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ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၉

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၁၂စာမျက်ှာ » ၉

၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 

ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 

ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 

ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 

ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 

ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထား လုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  

ရှိသည့်  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 

လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

မျက်စိြဖင့ ်       (အကုသိုလ်မြဖစ်ေအာင)် 

ေစာင့်စည်းြခင်းသည ်    ေကာင်း၏၊    နားြဖင့် 

ေစာင့်စည်းြခင်းသည ် ေကာင်း၏၊  ှာေခါင်းြဖင့ ်

ေစာင့်စည်းြခင်းသည ်   ေကာင်း၏၊    လ ာြဖင့ ်     

ေစာင့်စည်းြခင်းသည ်ေကာင်း၏။

ဘိက ဝဂ်(ဓမ ပဒ -၃၆၀)

အကုသိလ်ုမြဖစ်ေအာင်ေစာင့စ်ည်းြခင်းသည် ေကာင်း၏

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ေနǥတွင် ကျေရာက်ေသာ ှစ်သစ်ကူးအခါသမယတွင် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေြပာကားသည့် ှစ်သစ်ကူး တ်ခွန်းဆက်စကား

ဒီေနǥကျေရာက်တ့ဲ   ၂၀၂၅  ခုှစ်ရဲ 

ှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ ြမန်မာုိင်ငံ 

အတွင်း     မှီတင်းေနထိုင်ကပါေသာ 

မိဘြပည်သ ူ   ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ 

အားလုံး  ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်း၊ စတ်ိ၏ 

ချမ်းသာြခင်းတုိှင့်တကွ ေကာင်းကျိး 

လိုအင်ဆ များ    ြပည့်ဝကပါေစလို 

ဦးစွာဆုေတာင်းရင်း  တ်ခွန်းဆက်သ 

အပ်ပါတယ်။

က န်ေတာ်တုိ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စီအေနနဲǥ  ိုင်ငံေတာ်ရဲ 

တာဝန်အရပ်ရပ်ကိ ုစတင်ထမ်းေဆာင် 

ကတည်းက     ိင်ုငေံတာ်ရဲ    ေရှဆက် 

ေလ ာက်လှမ်းရမယ့ ်   လမ်းေကာင်းကိ ု

ေမ ာ်မှန်းပီး    ရည်မှန်းချက်များ၊ 

ေရှလုပ်ငန်းစ်များ၊  ဦးတည်ချက်များ 

ချမှတ်ခ့ဲပါတယ်။  က န်ေတာ်တုိ ခုိင်ခုိင် 

မာမာနဲǥ   ကိးစားေလ ာက်လှမ်းခဲ့ကလို 

သသိာထင်ရှားတဲ ့ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ု 

ေတွကိုလည်း  ေတွြမင်ေနရပ ီ ြဖစ်ပါ 

တယ်။     

 စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ှစ်သစ်ကူး တ်ခွန်းဆက် 

စကားေြပာကားစ်။

၂၀၂၅ ခုှစ်မှာ ြပည်သူများရဲေအာင်ပွဲအြဖစ ်ိုင်ငံသားအားလုံးလိုလားတဲ ့

ဒီမိုကေရစီပန်းတိုင်ဆ ီအေရာက်လှမ်းပီး သက်ေသြပကဖိုလည်း တိုက်တွန်းေြပာကားလို

ဖတ်စရာ

ယေနǥ

 ေရှဆက်ေလ ာက် 

လှမ်းရမယ့်     ခရီးမှာ 

စန်ိေခ မ ေတ၊ွ    အကျပ် 

အတည်း၊    အခကအ်ခ ဲ

ေတကွိ ု   ရင်ဆိင်ုေတွိင်ု 

ရေပမယ့ ်  က န်ေတာ်တို 

အားလုံးရဲ     စုစည်း 

ညီွတ်တဲ့     ပူးေပါင်း 

စွမ်းအားနဲǥ ေကျာ်ြဖတ်      

ိုင်မယ်လို     ယုံကည် 

ပါတယ်

လွတ်လပ်ေရးရပီး ၇၇ ှစ် ခရီး …. ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း

ကမ  ာတစ်လ ား

ထူးထူးြခားြခားြဖစ်စ်များ 

ေရှေြပးလူဦးေရစာရင်းအြဖစ် ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ခနǥ်မှန်းလူဦးေရ ၅၁ ဒသမ ၃ 

သန်းေကျာ်ရှိေကာင်း ထုတ်ြပန် သက်လုံလှလှ ေနǥရက်များကို စိန်စီကပါစို



ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ဇန်နဝါရီ   ၁၊  ၂၀၂၅

ြပည်ေထာင်စုကီးသာယာဝေြပာေရး 

ေကာင်းကျိးများ ှစ်သစ်တွင်ေဖာ်ေဆာင်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးဝင်းိုင်

ေခတ  စာတည်းမှး - ဦးေအဝမ်းစိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ေဒ ခင်ခင်သက်၊

  ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး၊

  ေဒ စန်းယ်ဥ

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး၊

  ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ယေနǥသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်   ှစ်ေဟာင်းကုန်ဆုံးပီး   ၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်သို 

ကူးေြပာင်းေရာက်ရှိသည့ ်မဂ  လာရှိေသာအခါသမယြဖစ်သည်။ ှစ်ေဟာင်းတွင ်

ǧကံေတွခဲ့ရသည့်စိန်ေခ မ များ၊  အခက်အခဲများကိ ု   ေကျာ်လ ားလွန်ေြမာက်၍ 

ှစ်သစ်တွင် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး ငမ်ိးချမ်းသာယာဝေြပာပီး 

ေကာင်းကျိးရလဒ်များကိ ုေဆာင်က်းိင်ုေအာင် ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိး 

များအားလုံးက စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့်   ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း ေဆာင်ရɪက်ကရမည ်

ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငေံတာ်အတွင်း မီှတင်းေနထိင်ုကသည့ ်တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သူများသည ်တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ဓေလ့ထုံးစံများ မတူကွဲြပားြခားနားကေသာ ်

လည်း တိုင်းရင်းသားမျိးွယ်စုများအားလုံး မိသားစုစိတ်ဓာတ်၊ ြပည်ေထာင်စု 

စတ်ိဓာတ်တိုကိ ုေမွးြမပီး တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး တန်ဖိုးထားေလးစား၍ အတတူကွ 

ရပ်တည်ေနထိင်ုခဲ့ကသည်။ ေမွးဖွားရာဇာတ၊ိ ေနထိင်ုရာေဒသှင့ ်ေြပာဆိသုုံး န်း 

ေသာ ဘာသာစကား၊ စာေပ၊ ယ်ေကျးမ ၊ ကိုးကွယ်ယုံကည်မ ၊ ဓေလထ့ုံးတမ်းများ 

မည်သိုပင် ကဲွြပားြခားနားကေစကာမ ူတစ်ေြမတည်းေန၊ တစ်ေရတည်းေသာက်ပီး 

ြပည်ေထာင်စုကီးအတွင်း ညီရင်းအစ်ကုိေမာင်ှမများက့ဲသုိ စုေပါင်းေနထုိင်ခဲ့ကသည်။

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း မီှတင်းေနထိင်ုကေသာ တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိေုမာင်ှမ 

များအားလုံးတိုသည ်မိမိတို၏ ေကာင်းြမတ်ေသာအစ်အလာများကိ ုအစ်အမဲ

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ပီး အားလုံးအတူတက ွဥမကွဲသိုက်မပျက ်တွဲလက်များ 

ညီညာေနပါက   ြပည်ေထာင်စုကီးတည်တံ့ခိုင်မဲမ ှင့် စည်းလုံးညီွတ်မ သည် 

အစ်ထာဝရ တည်တံခ့ိင်ုမေဲနမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် လွတ်လပ်ေရးရပီး 

ေနာက်ပိင်ုး၌ ကိလုိနုနီယ်ချဲတို၏ ေသွးခဲွအပ်ုချပ်ခဲမ့ ေကာင့ ်တိင်ုးရင်းသားညေီနာင် 

အချင်းချင်း အထင်အြမင်လဲွမှားကာ ယေနǥအချန်ိအထ ိလက်နက်ကိင်ုပဋပိက များ 

ြဖစ်ပွားပီး   မတည်ငိမ်၊   မေအးချမ်းြဖစ်ေနသည်ကိ ု သတိမူကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ုိင်ငံေတာ်အေနြဖင့် ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် ုိင်ငံေရးပါတီများ၊ 

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများှင့ ်    ေတွဆုံေဆွးေွးလျက်ရှိပီး 

ှစ်ဖက်ေဆွးေွးမ များမှရရှိလာေသာ သေဘာထားမှတ်ချက်များကို ေနာင်လာ 

မည့ ်လ တ်ေတာ်အစည်းအေဝးများတွင် ေဆွးေွးအတည်ြပိင်ုရန် မှတ်တမ်းတင် 

ေဆာင်ရɪက်ုိင်ခ့ဲသည်။ ေတွဆံုေဆွးေွးမ များအတွက် အစ်အမဲဖိတ်ေခ ကိဆို 

လျက်ရှိပီး ငိမ်းချမ်းေရးတံခါးကိ ုအမဲဖွင့်ထားသည်။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတိုကိ ု

အမျိးသားေရးလုပ်ငန်းစ်အြဖစ ်   ချမှတ်ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။  တိုင်းြပည ်

သာယာဝေြပာေရးဆိသုည်မှာ ြပည်သြူပည်သားအားလုံး တရားဥပေဒစိုးမိုးမ ေအာက် 

တွင် ေအးချမ်းသာယာစွာြဖင့ ်ေနထိုင်ိုင်ြခင်း၊  ပညာသင်ကားိုင်ြခင်း၊ အလုပ် 

အကိုင်များ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ တာဝန်ယေူဆာင်ရɪက်ချန်ိတွင် သယဇံာတများ ထတ်ုလပ်ုမ  

ကိ ုတတ်ိင်ုသမ ထန်ိးသမ်ိးပီး ြပည်ပသုိတင်ပုိြခင်းမြပလုပ်ဘဲ စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများမ ှ   ထွက်ရှိသည့ ်   ထွက်ကုန်များကိုသာ တင်ပိုခဲ့သည်။ စီးပွားေရး 

ေကာင်းမွန်မှသာ ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုပိုမိုြပလုပ်ိုင်မည်ြဖစ်၍ စီးပွားေရး 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။ တိုင်းရင်းသားြပည်သ ူ

အားလုံးကလည်း စားေရရကိ ာဖလူုေံရးအတွက် ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  ြမင့တ်င် 

ေဆာင်ရɪက်ေရးတွင် အထူးကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။  ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး 

တိုးတက်ြမင့မ်ားလာမည်ဆိပုါက ြပည်သတူို၏ လမူ စီးပွားဘဝများလည်း တိုးတက် 

လာမည်ြဖစ်သကဲ့သို ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးမူဝါဒ  ေမ ာ်မှန်းချက်များှင့်အည ီ

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအကား ညမီ စွာ ဖံွဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်သည်။

ယေနǥိုင်ငံေတာ်တွင ်လိုအပ်လျက်ရှိသည့ ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ တရား 

ဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် လူမ စီးပွားဘဝများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် တုိင်းရင်းသား

ြပည်သမူျားအားလုံးတိုက ဝိင်ုးဝန်းအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်သွားကရမည် 

ြဖစ်သည်။    မိမိတိုေနထိုင်ရာေဒသများအတွင်း    တည်ငိမ်ေအးချမ်းမှသာ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ တစ်ေြပးညီေဆာင်ရɪက် 

ုိင်မည်ြဖစ်သည်။ ကုန်လွန်ခ့ဲေသာှစ်များအတွင်းက တုိင်းြပည်အတွက်   အကျိး 

ရလဒ်ဆုတ်ယုတ်မ များကို   သင်ခန်းစာယူ၍  မိမိတို  အနာဂတ်တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ    ြပည်ေထာင်စုကီး     တည်ငိမ်ေအးချမ်းသာယာဝေြပာေရးကိ ု

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအချင်းချင်း ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း လက်တွဲေဆာင်ရɪက်ပီး 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအားလုံး၏ စည်းလုံးညီွတ်မ ြဖင့် ြပည်ေထာင်စုကီး 

ေအးချမ်းသာယာဝေြပာေရးကုိ ေဖာ်ေဆာင်ကကာ တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ှင့် ဖံွဖိး 

တိုးတက်မ ရလဒ်ေကာင်းများကိ ု       ယခုှစ်သစ်မှစတင်၍   ပိုမိုရရှိလာေအာင ်

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရန ် ေလးစားစွာ  ေမတ ာရပ်ခံ   တိုက်တွန်းအပ် 

ပါေကာင်း။          ။

(၇၇)ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေနǥအခမ်းအနားကိ ု၂-၁-၂၀၂၅ ရက်ေနǥတွင် အစမ်းေလ့ကျင့်ြခင်း၊ ၄-၁-၂၀၂၅ ရက်ေနǥ 

၀၄:၂၀ အချန်ိတွင်  အလံတင်အခမ်းအနားှင့် ဝ၇:၀၀ အချန်ိတွင် ုိင်ငံေတာ်အလံအေလးြပပဲွှင့် လွတ်လပ်ေရးေနǥသဝဏ်လ ာ 

ဖတ်ကားြခင်းအခမ်းအနားအား ြပည်သူǥရင်ြပင်၌  ကျင်းပြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ရာ   အခမ်းအနားကျင်းပစ်အချန်ိမှ   ပီးစီးသည့ ်

အချန်ိအထ ိ  ြပည်လမ်းကိ ု ေခတ ပတ်ိထားမည်ြဖစ်သြဖင့ ် ြပည်လမ်းအတိင်ုး  ေြမာက်မှေတာင်သို  ေမာင်းှင်လာေသာယာ်များသည် 

ေြမနီကုန်းတံတားေအာက်မီးပိွင့်တွင် ညာဘက်သုိချိးေကွ၍ ေအာက်ကည့်ြမင်တုိင်လမ်းသုိလည်းေကာင်း၊ ြပည်လမ်းအတုိင်း 

ေတာင်မှေြမာက်သို ေမာင်းှင်လာေသာယာ်များသည ် ြပည်ေထာင်စုရိပ်သာလမ်းသိုချိးေကွ၍ ခေရပင်လမ်း၊ အလုံလမ်းမှ 

တစ်ဆင့် ေအာက်ကည့်ြမင်တိုင်လမ်းသိုလည်းေကာင်း  ဆက်လက်ေမာင်းှင်ကပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။       

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၁။ ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊     တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ မပိကဲွ  ေရး၊    အချပအ်ြခာအာဏာ 

တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးအတွက်  လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များှင့ ်သေဘာထားကဲွလဲွမ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၂။ ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားအားလုံးတိုက စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့်  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ် အရင်းခံကာ 

ိုင်ငံေတာ်ကို ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းေရး။

၃။ စစ်မှန်၍   စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ဒီမိုကေရစီစနစ်ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် တရားမ တေသာ၊ 

သကိ ာရိှေသာ၊ နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှေသာ အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွ ြပန်လည်ကျင်းပိင်ုေရး။

၄။ ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခုလုံး ဘက်စုံေထာင့်စုံ ဟန်ချက်ညီညီ ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် ြပည်သူ 

လူထုတစ်ရပ်လုံး၏ “စုေပါင်းအား”ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေရး။

၅။ “ေရှသိုချမီည် ပန်းတိုင်ဆီ” ဆိုသည့်ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း  ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ ကာကွယ်ေရး၊  

အမျိးသားေရး စိုက်လက ဏာှင့် အမျိးသားစိတ်ဓာတ်ြမင့်တင် ေရးတိုအတွက် ခိုင်မာသည့် ဇွဲ၊ 

လုံလ၊ ဝီရိယထားပီး စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့် ကိးပမ်းေဖာ်ေဆာင်ေရး။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေနǥ 

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်(၅)ရပ်



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

 (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး  မင်းေအာင်လ  င်က  ၁၅-၁၀-၂၀၂၄ ရက်၊  တစ်ိုင်ငံလုံး 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ ်    (NCA)   ချပ်ဆိုြခင်း 

(၉)ှစ်ေြမာက ်      ှစ်ပတ်လည်ေနǥတွင်     ေြပာကားသည့်မိနǥ်ခွန်းမ ှ

ေကာက်ုတ်ချက်)

 ဒီမိုကေရစီယ်ေကျးမ ဆိုတာ         လူတစ်ဦးချင်း 

(သိုမဟတ်ု) အဖဲွလိက်ုရဲ လိအုင်ဆ ေတကွိ ုပဋပိက လပ်ုမ ၊ 

အကမ်းဖက်ေဖာ်ေဆာင်မ ေတကွ  ေရှာင်ရှားပီး  ငမ်ိးချမ်း 

တဲ့နည်းနဲǥ    ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်တယ်ဆိုတာကို    အမဲ 

ှလုံးသွင်း ေဆာင်ရɪက်ကဖိုလိုပါတယ်။

ပုဂံ ခင်း                                                   ဓာတ်ပုံ - ေကျာ်မျိးသီဟ(ြပန်/ဆက်)

  ေရှဖုံးမ ှ

က န်ေတာ်တို        ြပည်သူများက 

တက်တက်က က နဲǥ     ဝိုင်းဝန်းကူည ီ

ေပးခဲ့တဲ့အတွက်ပဲ      ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရှဆက်   ေလ ာက်လှမ်းရမယ့်ခရီးမှာ 

စိန်ေခ မ ေတွ၊ အကျပ်အတည်း၊ အခက် 

အခဲေတွကို    ရင်ဆိုင်ေတွိုင်ရေပမယ့ ်

က န်ေတာ်တိုအားလုံးရဲ     စစုည်းညွီတ် 

တဲ့ ပူးေပါင်းစွမ်းအားနဲǥ ေကျာ်ြဖတ်ိုင ်

မယ်လို ယုံကည်ပါတယ်။

က န်ေတာ်တို    ိုင်ငံသားများရဲ 

ေကာင်းကျိးကိ ုမလိလုားသေူတအွေနနဲǥ 

၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်း မိရɪာများလုǪံခံေရးနဲǥ 

စီးပွားေရးဆိင်ုရာ နယ်ပယ်အသီးသီး ကိ ု

အဓိကပစ်မှတ်ထားပီး   ေှာင့်ယှက် 

ဖျက်ဆီးခဲ့ကပါတယ်။    ကိယ်ုေနထိင်ုရာ  

ကိယု့ရ်ဲေဒသနဲǥ လမူျိးကိ ုထခိိက်ုပျက်စီး 

ေစတ့ဲ အသိeာဏ်မ့ဲတ့ဲသူများရဲ လုပ်ရပ် 

များပဲြဖစ်ပါတယ်။  လူမျိးေရး၊ တန်းတူ 

ညမီ ေရး၊ ဒမီိကုေရစေီရးဆိတုဲ ့  ေကာင်း 

မွန်ြမင့ြ်မတ်တဲ ့ အေကာင်းအရာများကိ ု  

အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များအေပ  ေခါင်းစ် 

တပ်ပီး  ကုိယ့်လူမျိး၊   ကုိယ့်ေဒသကုိ 

ေအာက်ကျေနာက်ကျ    လုပ်ေနတာပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီပ်ုရပ်ေတကွိ ုက န်ေတာ် 

တို ကာကွယ်တားဆီးကဖို၊   ရပ်တနǥ် 

ေအာင် ကိးစားကဖို လိုအပ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုအေနနဲǥ  ၂၀၂၄ ခုှစ် 

အတွင်းမှာ  လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်း 

အရာ သန်းေခါင်စာရင်းကိ ုေအာင်ြမင်စွာ 

ေကာက်ယူိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ပɥ မအကိမ် 

အမျိးသား အားကစားပွဲေတာ်ကီးကို 

လည်း  ေအာင်ြမင်စွာ  ကျင်းပိုင်ခဲ့ပီး  

ိုင်ငံေတာ်ရဲ အားကစားအဆင့်အတန်း 

ြမင့်မားေအာင် အုတ်ြမစ်ချိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ိုင်ငံေတာ် တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက်   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး၊ ြပည်ေထာင်စု 

မပိကွဲေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊   ဒီမိုကေရစီစနစ်  ခိုင်မဲေစေရးအတွက် စွနǥ်လ တ် 

စွနǥ်စားစွာ ေဆာင်ရɪက်ေနကသမူျား ရိှေနကလိုပြဲဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်အတွက်  အသက်၊   

ခ ာစွနǥ်လ တ်ခဲ့ကတဲ့   သူရဲေကာင်းတပ်မေတာ်သားများ၊  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်သူ ǥစစ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်   ိင်ုငသံ ူိင်ုငသံား 

များအားလုံးကို က န်ေတာ် အေလးအနက်ဂုဏ်ြပပါေကာင်း ေြပာလိုပါတယ်

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ေတွ  မချပ်ငိမ်းိုင်ေသးတာလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေတွကို ေြဖရှင်းိုင်ဖို က န်ေတာ်တိုအားလုံး စိတ်ဓာတ်ခိုင်ခိုင်မာမာနဲǥ ဒီမို 

ကေရစီလမ်းေကာင်းအတိုင်း ေလ ာက်လှမ်းကဖိုလိုပါတယ်။  က န်ေတာ်တို ြပည်သူ 

များကလည်း လက်နက်ကိုင်အဖွဲများကို ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းေပ ေရာက်ေအာင် 

တွန်းအားေပးကဖို လိုအပ်ေကာင်းလည်း ေြပာကားလိုပါတယ်

တိင်ုးြပည်ကုိလည်း အတုိင်းအတာ တစ်ခု 

အထိ တုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ုိင်ခ့ဲ 

ကပါတယ်။  ဒီလိုေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ဟာ  

ိုင်ငံေတာ်   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

အတွက်     ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး၊ 

ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရး၊   ဒမီိကုေရစစီနစ်  ခိင်ုမေဲစေရး 

အတွက် စွနǥ်လ တ်စွနǥ်စားစွာ ေဆာင်ရɪက် 

ေနကသူများ ရှိေနကလိုပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက်  အသက်၊    ခ ာ 

စွနǥ်လ တ်ခဲ့ကတ့ဲ သူရဲေကာင်း တပ်မေတာ် 

သားများ၊  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်သူǥစစ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ စစ်မ ထမ်း 

ေဟာင်းများ၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့်    

ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသားများ    အားလုံးကို 

က န်ေတာ်  အေလးအနက်ဂုဏ်ြပပါ 

ေကာင်း   ေြပာလိုပါတယ်။  ဒါေတွဟာ 

သမိုင်းမှတ်တမ်းေတွအြဖစ ်  ကျန်ရစ်ခဲ့ 

မှာြဖစ်သလို  က န်ေတာ်တိုအားလုံးရဲ 

မျိးချစ်စိတ်ဓာတ် ရှင်သန်ထက်ြမက်ေန 

မ နဲǥ စည်းလံုးညီွတ်မ တိုကို ေဖာ်ထုတ် 

ြပသုိင်ြခင်းလည်းြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ် 

တိုိုင်ငံမှာ လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ဟာ 

စိန်ေခ မ တစ်ရပ်အေနနဲǥ  ရှိေနပါေသး 

တယ်။ က န်ေတာ့်အေနနဲǥ ိုင်ငံေတာ် 

အကျိးအတွက်၊    ြပည်သူတိုရဲအကျိး 

အတွက် လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ချပ်ငမ်ိး 

ပီး တည်ငိမ်ေအးချမ်းတဲ့ ပတ်ဝန်းကျင် 

ေကာင်းကိ ုေဖာ်ေဆာင်လိုတဲ့ ရည်ရɪယ ်

ချက်သာရိှပါတယ်။ ဒါကိြုပည်သအူားလုံး 

လိုလားတဲ့  ိုင်ငံေရးနည်း၊   ေတွဆုံ 

ေဆွးေွးြခင်း နည်းများနဲǥသာ ေြဖရှင်း 

ကရမှာ၊  ေဖာ်ေဆာင်ကရမှာ  ြဖစ်ပါ 

တယ်။    ဒီလိုနည်းလမ်းများကသာ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို ေဖာ်ေဆာင်ိုင် 

ပီး စီးပွားေရးနဲǥလမူ ေရးအေြခအေန များ  

တိုးတက်  ေကာင်းမွန်လာိုင်မှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။  ဒါေပမဲ့   လက်နက်ကိုင်အဖွဲ 

ေခါင်းေဆာင်များအေနနဲǥ   ေခါင်းစ် 

အမျိးမျိးြပပီး    ဒီမိုကေရစီစနစ်ကို 

လိုလားတယ်လုိ   ေြပာေနေပမယ့  ်

လက်ေတွမှာေတာ့ ကိုယ်ကျိးအတ ကို 

အေြခခံတဲ့   လိုအင်ဆ သက်သက်နဲǥ 

လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ကိုသာ   ဖန်တီး

ေနကတာကိ ု  ေတွြမင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ထိုအတူပဲ  အချိေသာတိုင်းရင်းသား 

ေခါင်းေဆာင်များဟာ ဖက်ဒရယ ်အခွင့် 

အေရး၊ တိုင်းရင်းသား အခွင့်အေရးလို 

ေြပာေနကေသာ်လည်း  ဒီမိုကေရစီရဲ 

သေဘာသဘာဝကို  မျက်ကွယ်ြပပီး 

ြပည်ေထာင်စုပိကွဲေအာင်   ဦးတည် 

ေဆာင်ရɪက်ေနကတာကိလုည်း ေတွေန 

ရပါတယ်။ ြဖစ်ချင်တာ၊ ြဖစ်သင့တ်ာများ 

ချင့်ချနိ်စ်းစားပီး     ြဖစ်ိုင်တာကို 

ြပည်ေထာင်စုအကျိးကို  ေမ ာ်ကိုးပီး 

ဒမီိကုေရစနီည်းလမ်းတကျ ေဆာင်ရɪက် 

ဖို သင့တ်ယ်လို ေြပာလိပုါတယ်။   ဒလီိဘုု ံ

ရည်မှန်းချက်နဲǥ  ေလ ာက်လှမ်းကတဲ့ 

လမ်းေကာင်း မတူညီတ့ဲအတွက်လည်း 

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ  လက်နက်ကိုင ်

ပဋိပက ေတွ   မချပ်ငိမ်းိုင်ေသးတာ 

လည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေတကွိေုြဖရှင်းိင်ုဖို 

က န်ေတာ်တိုအားလုံး စိတ်ဓာတ်ခိုင်ခိုင် 

မာမာနဲǥ ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းအတိင်ုး 

ေလ ာက်လှမ်းကဖုိလုိပါတယ်။  က န်ေတာ် 

တို ြပည်သမူျားကလည်း လက်နက်ကိင်ု 

အဖွဲများကိ ု  ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်း 

ေပ ေရာက်ေအာင ် တွန်းအားေပးကဖို 

လိုအပ်ေကာင်းလည်း   ေြပာကားလိုပါ 

တယ်။

ဒီကမ ာေလာကကီးမှာ   တုိင်းြပည် 

ိင်ုငတံစ်ခြုဖစ်ေစ၊ လမူျိးတစ်မျိးြဖစ်ေစ 

ေကာင်းစွာ   ရှင်သန်ရပ်တည်ေနိုင်ဖို 

မိမိကိုယ်ကိ ုခုခံကာကွယ်ိုင်စွမ်းနဲǥ မိမိ 

တိုရဲ လပ်ုကိင်ုိင်ုစွမ်းေတကွိ ုြမင့တ်င်ေန 

ကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  က န်ေတာ်တိုရဲ 

ဘဝရပ်တည်ေရးကိ ုကိယ်ုစွမ်းကိယ်ုစနဲǥ 

မထိန်းသိမ်းိုင်ရင ်ိုင်ငံရဲအချပ်အြခာ 

အာဏာအားနည်းပီး   သူတစ်ပါးလက် 

ေအာက်ခံဘဝကို ကျေရာက်ေစိုင်တာ 

ကိုလည်း   သတိချပ်ေစလိုပါတယ်။ 

လွတ်လပ်တဲ့ိုင်ငံအြဖစ ်တည်တံ့ခိုင်မ ဲ

ေစဖို၊ သတူစ်ပါးလက်ေအာက်ခမံြဖစ်ေစ 

ဖို  က န်ေတာ်တို  ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသား 

အားလုံးက   ေသွးစည်းညီွတ်ကရပါ 

မယ်။  ိုင်ငံေတာ်ကို   ေဘးအ ရာယ် 

ကျေရာက်လာရင်လည်း   ိုင်ငံေတာ် 

ကာကွယ်ေရးအတွက ်အဓိကတာဝန်ရှိ 

တဲ့တပ်မေတာ်နဲǥ ြပည်သူတို ခိုင်ခိုင်မဲမ ဲ

လက်တဲွပီး တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ် စတ်ိဓာတ်၊ 

သရူသတ ိအြပည့အ်ဝနဲǥ ိင်ုငေံတာ်အဓွနǥ်  

ရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးအတွက် စည်းလုံး 

ညီွတ်စွာနဲǥ ကာကွယ်ပီး ိုင်ငံေတာ် 

ကီးကို    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

လုပ်ကိုင်ကမယ်ဆိုတဲ ့  စိတ်ဓာတ်ေတွ 

ေမွးကရပါမယ်။ 

က န်ေတာ့်အေနနဲǥ   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီရဲ အ ိမရည်မှန်း 

ချက်ြဖစ်တဲ့   လွတ်လပ်၍ တရားမ တမ  

အြပည့်ရှိတဲ့    ေရɪးေကာက်ပွဲကီးကို 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပေပးိုင်ဖို     စီမံ 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်။   ိင်ုငေံတာ် 

ကို  ဒီမိုကေရစ ီ  လမ်းေကာင်းမှန်ေပ  

ြပန်လည်ေရာက်ရှိေအာင ်  ေဆာင်ရɪက် 

ေပးမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေကာင့် 

က န်ေတာ်တို  ြပည်သူများက ၂၀၂၄ 

ခုှစ်မှာ   ြပသိုင်ခဲ့ကတဲ ့   တိုင်းချစ် 

ြပည်ချစ်စိတ်များ၊   မျိးချစ်စိတ်များကိ ု

အေြခခံပီး    စည်းလုံးညီွတ်စွာနဲǥ 

ေရɪးေကာက်ပွဲကီး  ေအာင်ြမင်ေအာင ်

ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရɪက်ေပးကဖို ပန်ကား 

လိုပါတယ်။ ၂၀၂၅ ခုှစ်မှာ ြပည်သူများ 

ရဲေအာင်ပွဲအြဖစ်   ိုင်ငံသားအားလုံး 

လိုလားတဲ့     ဒီမိုကေရစီပန်းတိုင်ဆီ 

အေရာက်လှမ်းပီး   သက်ေသြပကဖို 

လည်း       တိုက်တွန်းေြပာကားလိုပါ

တယ်။

ြမန်မာိုင်ငံသား    မိဘြပည်သူ 

ညအီစ်ကိ ုေမာင်ှမများအားလုံး တစ်ဦး 

ေပ တစ်ဦး အြပန်အလှန်ေမတ ာထားပီး 

ိင်ုငနံဲǥလမူျိး ေကာင်းကျိးကိ ုေဖာ်ေဆာင် 

ိုင်ကသူများ    ြဖစ်ပါေစေကာင်း 

ှစ်သစ်ကူး  ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ ်

ပါတယ်ခင်ဗျာ။



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

ယေနǥသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်ဟုဆုိအပ်ေသာ ှစ်ေဟာင်းကုန်ေပျာက်၍ ၂၀၂၅ 

ခုှစ်ဟုဆိုအပ်ေသာ  ကမ ာ့ှစ်သစ်သို  စတင်ေရာက်ရှိသည့ ် မဂ  လာရှိေသာ 

ေနǥထူးေနǥြမတ်ြဖစ်ပါသည်။ ယခုလုိမဂ  လာအေပါင်းှင့်ခေညာင်းြပည့်စံုေသာ 

ကမ ာှ့စ်သစ်မဂ  လာအချန်ိအခါမှစ၍ ြမန်မာိင်ုငသံ ူိင်ုငသံားများှင့ ်ကမ ာသ ူ

ကမ ာသားအားလုံးကျ ေရာက်ဆ,ဲ ကျေရာက်လတ ံြဖစ်ေသာ ေဘးဥပဒ်အ ရာယ် 

ရန်စွယ်အေပါင်းမေကာင်းဟူသမ  ြပစ်ေဒါသတိုမှကင်းစင်ပကလျက ်မိမိတို 

အလိုရှိအပ် ေတာင့်တအပ်ေသာ အတတ်ပညာ၊ စည်းစိမ်ချမ်းသာ၊ ေကျာ်ေစာ 

သတင်း၊ မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းများရရှိိုင်ေစရန ်-

“ပညာရိှထံ၊ ုိကျိးံွ၍၊ နည်းခံသင်မှ၊ ပညာရ၏၊ ထက ဝီရိယ၊ ဥ  ာနြဖင့်၊ 

လုံလရိှမှ၊ ဥစ ာရ၏၊ မခဲွ တ်လ ာ၊ မှန်ကန်စွာလ င်၊ သစ ာတည်မှ၊ ေကျာ်ေစာရ၏၊ 

ကိယ်ုကဥစ ာ၊ စွနǥ်လ တ်ကာလ င်၊ ေမတ ာေရှး၍၊ ေပးကမ်းတတ်မှ၊ မတ်ိေဆရွ၏” 

- ဟူေသာ

မဃေဒဝလက  ာသစ်၌ ဘုရားေဟာပါဠိေတာ်ှင့်အည ီမိနǥ်ဆိုထားသည့် 

အတုိင်း ပညာရိှထံနည်းနာခံပီး အတတ်ပညာကုိသင်ယူရန်၊ စည်းစိမ်ချမ်းသာ 

ဥစ ာများ ရရှိေစိုင်ရန ်ထက လုံလဝီရိယှင့်ကိးစားလုပ်ေဆာင်ရန်၊ ေကာင်း 

သတင်းှင့်ြပည့်စုံေရးအတွက ်စကားကိုမှန်ကန်စွာေြပာဆို၍ သစ ာတည်ရန်၊ 

မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းများ   ရရှိေစိုင်ရန် သူတစ်ပါးအေပ ေမတ ာထား၍ 

ေပးကမ်းစွနǥ် ကရဲန်လိအုပ်ေကာင်းသရိှိပီး မမိတိိုဘဝ၌ ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံု ံချမ်းချမ်း 

သာသာေနိုင်ေရးအတွက ်  ဤကမ ာ့ှစ်သစ်မဂ  လာ       အချနိ်အခါမှစ၍ 

ေဆာင်ရɪက်ကရန်တိက်ုတွန်း  းေဆာ်လျက် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ကမ ာသ ူကမ ာသား 

အားလုံး ေဘးရန်ကင်းကွာ ကျန်းမာချမ်းသာစွာြဖင့် လုိရာဆ ြပည့်ဝကပါေစ 

ေကာင်း ဆုေတာင်းပတ နာြပအပ်ပါသတည်း။      ။

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက    သန်လျင်မိမင်းေကျာင်း ပထမြပန်စာသင်တိုက်

ပဓာန နာယကဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ

ေဒါက်တာဘဒ  စ ိမာဘိဝံသ ၏ ၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်မဂ  လာ ဆုေတာင်းလ ာ

န ာေအာင်ေြမေကျာင်း ဦးစီးပဓာန နာယက ဆရာေတာ်    

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ အဂ မဟာ ကမ   ာနာစရိယ 

ေဒါက်တာဘဒ  နိမလ (Ph.D Buddhism)၏

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်မဂ  လာ ဆုေတာင်းလ ာ

ယေနǥဟာ တစ်ကမ ာလုံး အများသုံး 

ြဖစ်သည့ ်  ခရစ်ှစ်   ၂၀၂၅   ခုှစ်၏ 

ှစ်သစ်မဂ  လာ    အခါသမယေနǥြဖစ် 

သည်။ ယခု ၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်မဂ  လာ 

အခါသမယေနǥမှစ၍    ြမန်မာိုင်ငံရှ ိ

ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများ    အပါအဝင် 

ကမ ာသ ူ  ကမ ာသားအားလုံး   ကျန်းမာ 

ချမ်းသာေဘးရန်ကွာ၍   ကျက်သေရ 

မဂ  လာအေပါင်းှင့်    ြပည့်စုံသည့ ်

ှစ်သစ်ြဖစ်ပါေစ။

ဗေုဒ ါေလာေကသမုပ ေ ာ ဟိတာယ 

သဗ ပါဏိနံ၊     ဧေတန    သစ ဝေဇ န 

ေသာတ ိ ေတေဟာတု သဗ ဒါ -

ေလာကတွင် အြမတ်ဆံုးြဖစ်ေသာ 

ကမ ာသုံးခရစ်ှစ် ၂၀၂၄ ခှုစ်ကေန 

၂၀၂၅ ခှုစ် ှစ်သစ်သို ကူးေြပာင်းသွားတဲ ့

ှစ်သစ်မဂ  လာအချနိ်အခါပဲ  ြဖစ်ပါ 

တယ်။   ှစ်သစ်မဂ  လာအချနိ်အခါမှာ 

ြမန်မာုိင်ငံသူ   ြမန်မာုိင်ငံသားေတွ 

ကမ ာသူ ကမ ာသားအားလုံးေသာ ခုနစ် 

ရက်သားသမီး သေူတာ်ေကာင်းအေပါင်း 

တို   စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊  ကိုယ်၏ 

ကျန်းမာြခင်းနဲǥ ြပည့်စုံကပါေစ၊ စီးပွား 

ဥစ ာရတနာေတလွည်း  တစ်ေနǥတြခား  

ဒေီရအလားကဲသ့ို   တိုးတက်ကီးပွားိင်ု 

ကပါေစ။   သာသနာအကျိး၊   ဘာသာ 

အကျိး၊   သတ ဝါအကျိး၊   တိုင်းကျိး 

ြပည်ကျိး၊ ဆတက်ထမ်းပိုးေဆာင်ရɪက ်

ိုင်ကတဲ့   ပုဂ ိလ်ထူးပုဂ ိလ်ြမတ်ေတွ   

ြဖစ်ကပီး     မေကာင်းတဲ့စိတ်ကို    

ပယ်ေဖျာက်ပီး   ေကာင်းတဲ့စိတ်ေတ ွ

ေရာက်၍ မေကာင်းတာေတေွဖျာက်ပီး   

ေကာင်းတာေတွ  ေရာက်ကပါေစလို   

ှစ်သစ်မဂ  လာမှာ ေရှးဦးစွာ ဆေုတာင်း 

ေမတ ာပို      တ်ခွန်းဆက်သလိုက်ပါ 

တယ်။

ြမတ်စွာဘရုားေဟာကားေတာ်မတူဲ ့

လူသားတိုင်း လူသားတိုင်းမှာ သူေတာ် 

ေကာင်းတရားခုနစ်ပါးနဲǥ ြပည့်စုံိုင်က 

ပါေစ။ သေူတာ်ေကာင်းတရားခနုစ်ပါးကိ ု

လမူျိးဘာသာမေရɪးအားလုံး ေစာင့ထ်န်ိး 

ရမှာ   ြဖစ်ပါတယ်။  သဒ ါ၊  သီလ၊ သုတ၊ 

စာဂ၊ ပညာ၊ ဟရီ၊ိ ဩတ ပ ဆိတုဲ ့သေူတာ် 

ေကာင်းတရားခနုစ်ပါးကိ ုြမန်မာိင်ုငသံ ူ

ြမန်မာုိင်ငံသားေတွ၊ ကမ ာသူ ကမ ာသား 

ေတွ၊ ခုနစ်ရက်သားသမီးေတွအားလုံး၊ 

လူသားတုိင်း  စိတ်မှာကိန်းပီး ချမ်းသာ 

ြခင်းကိ ု  ရကပါေစ။    ှစ်ေဟာင်းက 

မေကာင်းတာေတွ    ပယ်ေဖျာက်ပီး 

ှစ်သစ်မှာ   ေကာင်းကျိးချမ်းသာေတ ွ

ရေအာင်  သူေတာ်ေကာင်းတရားေတွ 

ကိ ု ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ုိင်ပါေစလုိ 

ဆ ြပဆုေတာင်းေမတ ာပိုပါတယ်။ 

သဒ ါဆိုတာက    ယုံကည်မ ပါပဲ။ 

လူသားေတွ    ကိုယ်ယုံကည်ရာကို 

ကိုယ်လုပ်ကတယ်။  ဒီေတာ့  သတ ဝါ 

တိုင်းနဲǥ     ဆိုင်တဲ့ကံဆိုတာရှိတယ်။ 

ေကာင်းတာလုပ်ရင ်  ေကာင်းတာြဖစ ်

ဘုရားြမတ်ရတနာသည်  အားလုံးေသာ   သတ ဝါတုိ၏   အကျိးအစီးပွားအလုိငှာ 

ေလာကတွင် ပွင့ထွ်န်းေပ ေပါက်ေတာ်မလူာပါေပ၏။ ဤစကားသည် မှန်ကန်ပါ၏၊ 

ဤမှန်ကန်ေသာသစ ာစကားေကာင့် ကမ ာသ ူကမ ာသား၊ ြမန်မာိုင်ငံသ ူြမန်မာ 

ိင်ုငသံားများအားလုံး ေမတ ာပွား၍ သတ  ရကပ်ေဘးမှ အခက်အခမဲရိှ အြမန်ဆုံး 

လွတ်ေြမာက်ကပါေစကုန်သတည်း။

ဓေမ ာေလာေကသမုပ ေ ာ သုခါယ သဗ ပါဏိနံ၊ ဧေတန သစ ဝေဇ န ေသာတ ိေတ 

ေဟာတု သဗ ဒါ -

ေလာကတွင်အြမတ်ဆုံးြဖစ်ေသာ တရားေတာ်ြမတ်ရတနာသည် အားလုံးေသာ 

သတ ဝါတို၏ သခုချမ်းသာအလိုငှာ  ေလာကတွင် ပွင့ထွ်န်းေပ ေပါက်ေတာ်မလူာပါ 

ေပ၏။ ဤစကားသည် မှန်ကန်ပါ၏၊ ဤမှန်ကန်ေသာသစ ာစကားေကာင့ ်ကမ ာသ ူ

ကမ ာသား၊ ြမန်မာိင်ုငသံ ူြမန်မာိင်ုငသံားများအားလုံး အေလာဘတည်းဟေူသာ 

တရားကိပွုား၍ ဒဗု ိက  ရကပ်ေဘးမှအခက်အခမဲရိှ အြမန်ဆုံးလွတ်ေြမာက်ကပါေစ 

ကုန်သတည်း။

သံေဃာေလာေကသမုပ ေ ာ   အုတ ရံပုညေက တ ံ၊   ဧေတန   သစ ဝေဇ န 

ေသာတ ိေတ ေဟာတု သဗ ဒါ-

ေလာကတွင် အြမတ်ဆံုးြဖစ်ေသာ သံဃာေတာ်ြမတ်ရတနာသည် အားလံုးေသာ 

သတ ဝါတို၏ေကာင်းမ ြပရန် အြမတ်ဆုံးလယ်ေြမအြဖစ် ေလာကတွင်  ပွင့ထွ်န်းေပ  

ေပါက်ေတာ်မူလာပါေပ၏။ ဤစကားသည ်မှန်ကန်ပါ၏၊ ဤမှန်ကန်ေသာသစ ာ 

စကားေကာင့် ကမ ာသ ူကမ ာသား၊ ြမန်မာိုင်ငံသ ူြမန်မာိုင်ငံသားများအားလုံး 

အေမာဟတည်းဟူေသာ   တရားကိုပွား၍    ေရာဂ ရကပ်ေဘးမှ အခက်အခဲမရိှ 

အြမန်ဆုံးလွတ်ေြမာက်ကပါေစကုန်သတည်း။

ဧေတန သစ ဝေဇ န - ဤသိုမှန်စွာဆိုရေသာ သစ ာစကားေကာင့ ်ကမ ာသူ 

ကမ ာသား၊ ြမန်မာိင်ုငသံ ူြမန်မာုိင်ငသံားအားလံုး စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိယ်ု၏ 

ကျန်းမာြခင်း တစ်ေနǥတြခား ဒေီရအလားကဲသ့ို တိုးတက်ကီးပွားငမ်ိးချမ်းသာယာ 

ကပါေစကုန်သတည်းဟူ၍ ှစ်သစ်မဂ  လာဆုေတာင်းပတ နာြပလိုက်ပါသည်။

 ေဒါက်တာ ဘဒ  သဒ မ ကိတ ိသာရ (ေအာင်ဆန်းဆရာေတာ်)၏

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်မဂ  လာ ဆုေတာင်းလ ာ

မယ်၊ မေကာင်းတာလုပ်ရင် မေကာင်း 

တာြဖစ်မယ် ကာယကံေပါ့။  တ်ကလည်း 

ေကာင်းတာေတွေြပာရင ်     ေကာင်း 

တာေတွြဖစ်ကမယ်၊   မေကာင်းတာ 

ေတွေြပာရင ်မေကာင်းတာေတွြဖစ်က 

မယ ်ဝစီကံေပါ့။ စိတ်ကလည်း ေကာင်း 

တာေတွǧကံစည်ရင ်  ေကာင်းတာေတ ွ

ြဖစ်သလိ ုမေကာင်းတာေတ ွǧကစံည်ရင် 

မေကာင်းတဲ ့  အကျိးေတွြဖစ်ကမယ်။ 

အဲဒါေကာင့် ကံနဲǥကမ နိယာမသေဘာ 

တရားေတအွရ ဘန်ုးကီးတို အားလုံးကိ ု

ဆုေတာင်းေမတ ာပိုပါတယ်။   ြမန်မာ 

ိင်ုငသံ ူြမန်မာိင်ုငသံား၊ ကမ ာသ ူကမ ာ 

သားအားလုံး     ခုနစ်ရက်သားသမီး 

သတ ဝါေတ ွေကာင်းတဲက့ာယကေံတနွဲǥ 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ကပါေစ၊   ေကာင်းတဲ့ 

ဝစကီနံဲǥ ေြပာဆိုိင်ုကပါေစ၊ ေကာင်းတဲ ့

မေနာကနံဲǥ ေကာင်းတဲအ့ǧကအံစည်ေတ ွ

ကိ ုအမဲတမ်းǧကံစည်ေတွးေတာိုင်က 

ပါေစ၊ ေကာင်းတဲမ့ေနာကနံဲǥ ǧကံကမယ် 

ေကာင်းတဲ ့      ဝစီကံနဲǥေြပာကမယ်၊ 

ေကာင်းတဲ့ကာယကံနဲǥ    လုပ်ကမယ ်

ဆိုရင်     ေလာကကီးတစ်ခုလုံးက 

ဘယ်ေတာ့မှ ဆုိးကျိးေတွမြဖစ်ိင်ုပါဘူး။ 

ေကာင်းကျိးေတွသာလ င် ရရှိမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ထိုအတူပဲ  ကံနဲǥအကျိးေပးဆိုတာ 

သတ ဝါေတွကို ဘယ်သူမှ ကယ်လိုမရ 

ဘူး။     မိုးလင်းကေန   မိုးချပ်အထိ 

ကိုယ့်မေနာကံကို ြပန်စစ်ကည့်စမ်းပါ၊ 

ကာယက၊ံ ဝစကီ၊ံ မေနာကနံဲǥ ပတ်သက် 

တဲက့ေံတမှွာ မမိရိဲစတ်ိကဘယ်ေလာက် 

အထိ     ေကာင်းတာေတွǧကံတယ်၊ 

ေတွးတယ်၊    ှလုံးသွင်းတယ်ဆိုတာ 

မိမိကုိယ်အသိဆုံး မေကာင်းတာေတကွိ ု

ǧကံမယ်၊  ေတွးမယ်    ှလုံးသွင်းေနရင ်

မေကာင်းတာေတပွရဲမယ်။ မေကာင်းတဲ ့

အကျိးဆိုတာ ဘယ်ေတာ့မှ ချမ်းသာမ  

မရဘူး။ ှစ်ေဟာင်းေတကွန်ုပီး ှစ်သစ် 

ကိ ုကူးေြပာင်းတဲအ့ခါမှာ ြမန်မာိင်ုငသံ ူ

ြမန်မာိင်ုငသံားနဲǥတကွ ကမ ာသ ူကမ ာ 

သားအေပါင်းတို    မေကာင်းတဲ့အရာ 

မှန်သမ  မǧကြံဖစ်ကပါေစနဲǥ၊ မေြပာြဖစ် 

ကပါေစနဲǥ၊    မလုပ်ြဖစ်ကပါေစနဲǥလို 

ဆုေတာင်းေမတ ာပိုပါတယ်။ 

သတ ဝါတုိင်း သတ ဝါတုိင်း လူǥဘဝ 

ရဲတန်ေကးက သည်းခြံခင်းနဲǥ ခွင့လ် တ် 

ြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ သဒ ါ၊ သီလ၊ သုတ၊ 

စာဂ၊ ပညာ၊  ဟရီ၊ိ ဩတ ပ သေူတာ်ေကာင်း 

တရားခုနစ်ပါးနဲǥ   ြပည်စုံပီး   အစစ 

အရာရာ  သည်းခြံခင်း၊  ခွင့လ် တ်ြခင်းှင့ ်

အမတဲမ်းှလုံးသွင်းေဆာင်ရɪက်ကမယ် 

ဆိရုင် ကိယု့ဘ်ဝလည်း လြူဖစ်ရကျိးနပ် 

ပီး   သံသရာမှာ   အပါယ်တံခါးပိတ် 

သုဂတိနိဗ ာန်ထိေအာင်   ေကာင်းကျိး 

ချမ်းသာရိင်ုတယ်ဆိတုာ ဗဒု ရဲလမ်းစ် 

အတုိင်း အားလံုးေဆာင်ရɪက်မယ်ဆုိရင် 

လခူျမ်းသာ၊   နတ်ချမ်းသာ၊   နဗိ ာန်ချမ်း 

သာတိုင်ေအာင် ေကာင်းကျိးချမ်းသာ 

ရိုင်ပါတယ်ဆိုတာ အားလုံးယုံကည ်

ကျင့သ်ုံးကဖို တိက်ုတွန်းရင် ှစ်ေဟာင်း 

ကုန်ေပျာက ် ှစ်သစ်ေရာက်တ့ဲအခါမှာ 

ေလာကီ၊  ေလာကုတ ရာှစ်ြဖာေသာ 

ချမ်းသာြခင်းှင့ ်  ြပည့်စုံကပါေစ၊ ငရဲ၊ 

တိရစ ာန်၊ ပိတ ာ၊ အသူရကာယ်အပါယ် 

ေလးဘုံက  ကင်းလွတ်ပီး  လူချမ်းသာ၊ 

နတ်ချမ်းသာ၊ ြဗဟ ာချမ်းသာထက်ကင်း 

လွတ်ေသာနိဗ ာန်ဆိုတဲ့ သ ိသုခ၊ သဒ ါ၊ 

ဇာတ၊ိ ဇရာ၊ ဗျာဓ၊ိ မရဏ၊ ဒကု ကင်းကင်း 

နဲǥ  နိဗ ာန်တိုင်ေအာင်     ေကာင်းကျိး 

ချမ်းသာကို     ရရှိခံစားိုင်ပါေစလို 

ှစ်ေဟာင်းကန်ုေပျာက်   ှစ်သစ်ကူးတဲ ့

အခါမှာ   ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသအပ်ပါ 

တယ်။



ဇန်နဝါရီ  ၁၊  ၂၀၂၅

ြမတ်စွာဘရုားရှင်ကိယ်ုေတာ်ြမတ်ကီးက ကမ ာ 

ေလာကကီးကိ ု  တစ်ေနǥသုံးကိမ ်  ကည့်ေတာ်မ ူ

တယ်။ ဘာေကာင့်ကည့သ်လဆဲိရုင် ြမတ်စွာဘရုား 

၏ကျင့်စ်ကီးသုံးရပ်ထဲမှာ ဗုဒ တ စရိယ - ဘုရား 

ြဖစ်ေအာင်ကျင့ြ်ခင်း၊ eာတတ စရယိ - မမိရိဲ မဘိက် 

ဖဘက်၊ ှစ်ဖက်ကေဆွမျိးေတွ ချမ်းသာေအာင် 

ကျင့်ြခင်း၊ ေဆွမေတာ်မျိးမေတာ်ေသာ ပုဂ ိလ်ေတ ွ

ဘဝသသံရာတစ်ေလ ာက်လုံးမှာေတာ ့ေတာ်ခဲဖ့ူးက 

မှာပါ။ ေလာကတ စရိယ - တစ်ေလာကလံုးရဲ အကျိး 

စီးပွားအတွက ်  ကျင့်ေတာ်မူြခင်းဆိုတဲ ့  ြမတ်စွာ 

ဘုရားရှင်ကိုယ်ေတာ်ြမတ်ရဲ   ရည်ရɪယ်ချက်ကီး 

သုံးပါးေပါ့။ ယေနǥဆိုရင် “စရိယသုံးပါး”၊ “ကျင့်စ် 

ကီးသုံးရပ”်ဆိုတာ ရှိပါတယ်။ 

အဲဒီကျင့်စ်ကီးသံုးရပ်ထဲမှာ ေလာကတ စရိယ-  

တစ်ေလာကလံုးရဲအကျိးစီးပွားကုိ ကျင့်ေတာ်မေူသာ 

ြမတ်စွာဘုရားက         မိမိကျင့်ေဆာင်ေပးမယ့ ်

အကျိးြဖစ်ေအာင် ကျင့ေ်ဆာင်ေပးမယ့ေ်ကာင်းကျိး 

ြဖစ်ေအာင်ကျင့်ေဆာင်ေပးမယ့် သတ ေလာကကီး 

ဟာ ဒီကေနǥဘာြဖစ်ေနလဲဆိုတာကိ ုေနǥသုံးကိမ်၊ 

ညသုံးကိမ ်ြမတ်စွာဘုရားက ကည့်ေတာ်မူတယ်။ 

“သတ ာ အတ ေနာ သာဝေက ရတ ိယာ တေယာ 

ဝါေရ၊ ဒဝိသဿ တေယာ ဝါေရတ ိရတ ိ ိဝ ံဆ ဝါေရ 

ဩေလာေကေ ာ ....”လို အ  ကထာများကဆိတုယ်။ 

ြမတ်စွာဘုရားက   ေနǥသုံးကိမ်၊     ည့်သုံးကိမ်  

ေနǥတိင်ုးေနǥတိင်ုး ေြခာက်ကမ်ိ သတ ေလာကကီးကိ ု

ကည့ေ်တာ်မတူယ်။ ဘယ်လိ ုကည့သ်လလဲိုဆိေုတာ ့

ကုဏာသမာပတ်ဝင်စားပီးေတာ ့  ကည့်တယ်။ 

ဈာန်သမာပတ်မဟုတ်ဘူး၊ ူပါဝစရ  အူပါဝစရ 

သမာပတ်မဟတ်ုဘူး။ ကဏုာသမာပတ်၊‘ကဏုာ’  

ဆိုတာက ဒုက ြဖစ်ေနတဲ့သတ ဝါေတွရဲ  ဒုက ကို 

ပယ်ေဖျာက်ေပးလိေုသာ  စတ်ိထား။ ဒကီေနǥ ကမ ာ 

ေလာကကီးမှာြဖစ်ေနတာ၊ ိင်ုငေံတာ်မှာြဖစ်ေနတာ 

က တစ်ေယာက်ဒုက ကို တစ်ေယာက်ပယ်ေဖျာက ်

ေပးလိေုသာစိတ်ထားေတွ ကင်းပီးေတာ့ တစ်ေယာက် 

နဲǥ တစ်ေယာက် ပိဒုကု ေရာက်ေစချင်တဲစ့တ်ိေတကွ 

များေနတယ်။ 

‘ကုဏာ’ဆုိတာက သူတစ်ပါးဒုက ကုိ ပယ်ေဖျာက် 

ေပးတယ်၊ ဘယ်လုိသူတစ်ပါးကုိပဲြဖစ်ြဖစ်  ေဆွမျိး 

ေတာ်ေတာ်  မေတာ်ေတာ် ြမတ်စွာဘရုားကိယ်ုေတာ် 

ြမတ်ရဲ   ‘စရိယသုံးပါး’အရ   ေလာကတ စရိယ 

တစ်ေလာကလုံးအကျိးြဖစ်ေအာင်   ဒကု ြဖစ်ေနတဲ ့

သတ ဝါေတွ   အဲဒီဒုက မှ   လွတ်ေြမာက်ေအာင ်

ငါဘယ်လိလုပ်ုေပးရမလ၊ဲ ကဏုာသမာပတ်ဝင်စား 

ပီးေတာ့ကည့်တယ်။ ြမတ်စွာဘုရား မဟုတ်ရင ်

ေတာ့၊   ရဟ ာမဟုတ်ရင်ေတာ ့   သတ ေလာက 

ကမ ာကီးတစ်ခုလုံး       ဒုက ြဖစ်ေနပီလိုြမင်ရင ်

စိတ်ဓာတ်ေတွထိခိုက်တယ်၊    ကုဏာဖွင့်ြပတဲ ့

ကုဏာအေကာင်းကို   အကျယ်တဝင့်ဖွင့်ြပတဲ့ 

အ  ကထာကီးေတမှွာ  ေြပာတယ်။  သတူစ်ပါးေတ ွ

ဒုက ြဖစ်ကပီဆိုရင ်  ယုတ်မာတဲ့စိတ်ရှိတဲ့သူေတ ွ

ကေတာ ့ ဝမ်းေြမာက်တယ်။ သူေတာ်ေကာင်းစိတ ်

ရှိတဲ့ပုဂ ိလ်ကေတာ့      စိတ်ဓာတ်ေတွတုန်လ ပ် 

ေချာက်ချားပီးေတာ ့   သူတိုဒုက ကို   ငါဘယ်လို 

ဖယ်ရှားေပးရမလဆဲိတုဲ ့   စတ်ိဓာတ်ေတ ွ    ဝင်လာ 

တယ်။   အဲဒါ‘ကုဏာ’၊    ြမန်မာေတွေြပာေနတဲ ့

‘သနားတယ်’ ဆိတုဲအ့ဓပိ ာယ်ဟာ အဒဲါပ။ဲ သေူတာ် 

ေကာင်းေတရွဲစတ်ိဓာတ်ေတ ွတန်ုလ ပ်လာပီးေတာ ့

သတူိုရဲဒကု ကိ ု ဘယ်လိ ုပယ်ေဖျာက်ေပးရမလဆဲိတုဲ ့

စိတ်ဓာတ်ေတွဝင်လာပီ၊ ဒီကေနǥ အဲလိုစိတ်ဓာတ် 

မျိးေတွဝင်လာဖို အေရးကီးေနတာ။ 

ဒီကေနǥ ြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ကမ ာတစ်ဝန်းလုံး 

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု သီတဂူဆရာေတာ် အရှင်eာဏိဿရ သီတဂူကမ  ာ့ဗုဒ တက သိုလ်များှင့် 

သီတဂူေဆးုံေတာ်များ၏အဓိပတိ သီတဂူဆရာေတာ်ကီး၏ ှစ်သစ်ကူးဩဝါဒကထာ
မှာလည်း ဒီအတိုင်းပဲ၊ သူတိုဟာနဲǥသူတို အသီးသီး 

ရှိကတယ်။   ြမတ်စွာဘုရားကိုယ်ေတာ်ြမတ်က 

တစ်ေနǥသုံးကမ်ိ ကဏုာသမာပတ်ဝင်စားပီးေတာ ့

ေလာကကီး  ကည့်လိုက်တဲ့အခါမှာ  အ  ကထာ 

ဋီကာတုိ မိနǥ် ဆုိချက်အရ တုိတုိချံလုိက်ရင် သံုးမျိး 

ြမင်တတ်တယ်။  တစ်မျိးက  ကာမဂုဏ်စိတ်ေတွ၊ 

‘ကာမ’ဆိတုာက ေယာက်ျား၊ မိန်းမှစ်ဦးသားတုိရဲ 

အြပန်အလှန်ြဖစ်ကတဲ ့   စိတ်ဓာတ်တစ်ခုထဲကိုပ ဲ

‘ကာမ’လို ေခ လိုမရဘူး၊  အဲဒါကေတာ့  အဆိုးဆုံး 

‘ကာမ’ ေပါ့၊ မျက်စိထဲြမင်တာေတ ွအကုန်ကိက်၊ 

နားနဲǥကားတာေတ ွ အကုန်ကိက်၊  မေကာင်းတဲ ့

 စရာေတွ အကုန်ကိက်၊  စားစရာ  အကုန်ကိက်၊ 

ဝတ်စရာ အကုန်ကိက်၊ ဒီငါးမျိးကုိ ‘ကာမ’ ေခ တယ်။ 

အဲဒီကာမဝတ ေတွကိုရရှိဖို ေဖာက်ေဖာက်ြပန်ြပန ်

စိတ်ဓာတ်ေတွဝင်စားတယ်။   တဏှာေလာဘေတွ 

ဝင်စားပီးေတာ ့ေဖာက်ြပန်တဲစ့တ်ိေတနွဲǥ ကာမဂဏ်ု 

ေတကွိ ုလွန်ကျးကန်ုကတယ်။ ဥပမာ သမူျားပစ ည်း 

ခိုးသွားတယ်၊   ေရɫ ေတွ   ဓားြပတိုက်သွားတယ်၊ 

စီးပွားေရးကျးေကျာ်မ ေတ ွြဖစ်လာတယ်၊ ေဈး န်း 

ေတွြမင့်လာတယ်၊   ဒါေတွဟာ   ကာမဂုဏ်မှာ 

ေဖာက်ြပန်တဲ့စိတ်ေတွပဲ။  ေဈး န်းေတွြမင့်တယ ်

ဆိတုာ ေလာဘကီးလာတာပ။ဲ ‘ဘယ်သပူကဲန်ုကန်ု 

ငါြမတ်ရင်ပီးတာပ’ဲဆိတုဲ ့တစ်ကိယ်ုေကာင်းဆန်တဲ ့

စိတ်ဓာတ်၊ ကာမဂုဏ်ငါးပါးအေပ မှာ ေဖာက်ြပန် 

လွန်ကျးကန်ုကပလီို ြမတ်စွာဘရုားက ြမင်လာရင် 

ဒကာ ဒကာမေတွကိုပဲြဖစ်ြဖစ်၊  သံဃာေတာ်ေတွ 

ကိပုြဲဖစ်ြဖစ် ဆုံးမချက်တစ်ခေုပးတယ်။ ကာမဂဏ်ု 

ေဖာက်ြပန်လွန်ကျးတဲ့စိတ်ဓာတ်ေတ ွ လွန်ကဲလို 

ကမ ာကီးဒုက ြဖစ်ေနတဲ့အချနိ်မှာ  ‘ဒိဗ ဝိဟာရ’နဲǥ 

ေနကတဲ့။ ေနနည်းေပးသွားတယ်။ မေနတတ်ရင် 

ဟိုထဲပါ ဒီအထဲပါနဲǥ  အကုန်လုံးဒုက ြဖစ်ရတယ်။ 

‘ဒိဗ ဝိဟာရ’ ဆိုတာ  တည့်တည့်ေြပာရင ်   သမာဓိ 

ထူေထာင်ပီးေတာ ့စိတ်ဓာတ်ခိုင်ခိုင်ခံ့ခံ့နဲǥေနက။ 

ဥပမာဆိပုါစို၊ အာဏာပါဝါေတ ွဒအီတိုးအဆတ်ု 

ကစိ ေတမှွာလည်းပ ဲစိတ်ဓာတ်ခုိင်ခုိင်ထားပီးေတာ့ 

ေနိုင်မှ၊  မဟုတ်ရင ်  ရာထူးအာဏာပါဝါေကာင့ ်

လည်းဒကု ြဖစ်တတ်တယ်။   စီးပွားေရးနဲǥပတ်သက် 

လာရင် ေလာဘကုိထိန်းုိင်မှ၊ မထိန်းုိင်ရင်လည်း 

ဒုက ြဖစ်တတ်တယ်။ အဲ့ဒါေကာင့် ကာမဂုဏ်ေတ ွ

ေဖာက်ြပန် တဏှာေလာဘေတလွွန်ကလဲို ိင်ုငေံရး 

ေဖာက်ြပန်မ ၊ အာဏာပါဝါ ေဖာက်ြပန်မ ၊ စီးပွားေရး 

ေဖာက်ြပန်မ ေတွ ြဖစ်လာတ့ဲအခါမှာ သမာဓိခုိင်ခုိင် 

ထား   စိတ်ဓာတ်ǧကံ့ǧကံ့ခိုင်ခိုင်နဲǥေနက၊   သမာဓိ 

ထေူထာင်ပီးေတာေ့နကလို ေကာင်းလွန်းလိုလည်း 

မတက်က နဲǥ၊ ြမင့်လွန်းလိုလည်း ဝမ်းမေြမာက်နဲǥ၊ 

ဆိုးလွန်းလိုလည်း   စိတ်မပျက်နဲǥ၊   အေကာင်းဆုံး 

အေြခအေနနဲǥ အဆုိးဆံုးအေြခအေန ှစ်ခုကားမှာ 

Balance ြဖစ်ေအာင်စိတ်ဓာတ်ကိ ု  ထိန်းပီးေတာ ့

ေနရမယ်။  သမာဓိမရှိရင်မေနိုင်ဘူး။   အဲဒီေတာ့ 

သမာဓထိေူထာင်ပီးေတာေ့နကတဲ။့   ကာမတဏှာ 

လွန်ကဲတဲ့အချနိ်မှာ   သမာဓိထူေတာင်ပီးေတာ့ 

ေနကလို ဘုရင်ကီးတစ်ပါးကိ ုေဟာေပးတယ်။ 

စကဝေတးမင်းကီးများဆိရုင်ေတာ ့တစ်ကမ ာ 

လုံးအုပ်စိုးိုင်တယ်ဆိုတာ   ပါဠိေတာ်ေတွမှာ 

လာတယ်။ စကဝေတးကလာလို ေဒဝရာဇာဆိတုာ 

လည်းနတ်မင်းေတ၊ွ ဥပမာအားြဖင့ ်အသရုာနတ်မင်း 

ကီးနဲǥ ‘မာဃ’ေခ တဲ ့သိကားမင်းကီးနဲǥ သခွတ်ပွင့် 

တုိင်း၊ လက်ပံပွင့်တုိင်း ထထစစ်တုိက်ကတယ်။   အဲဒါ 

‘ဣဿရယိ’ေတပွ၊ဲ ‘ေမ’ုဆိတုဲ ့ြမင်းမိရ်ုေတာင်ထပ်ိ 

မှာ မင်းလုပ်ချင်ကတယ်။ ြဗဟ ာေတွကေတာ့ ေမတ ာ၊  

ကုဏာ၊  မုဒိတာ၊  ဥ ေပက ာ၊   ဒီတရားေလးပါး 

တစ်ပါးပါးပွားပီးေတာေ့နကတာမိုလို ြဗဟ ာေတမှွာ 

စစ်ြဖစ်တာမရှိဘူး။   နတ်ေတွကျေတာ့   ကာမနဲǥ 

ကာမဂုဏ်ရဲ   အထွတ်အထိပ်ကို   ေရာက်ချင်တဲ့ 

အတွက် ကာမဂဏ်ုခစံားပီးေတာေ့နကတဲ ့သတ ဝါ 

မျိးြဖစ်လို ကာမဂဏ်ုကစိ မှာ သတူိုကေတာ ့ခဏခဏ 

စစ်ြဖစ်တယ်။ နတ်ေတွအြမင့်ဆံုးေနရာမှာ မင်းလုပ်ဖုိ 

အာဏာလတုဲစ့စ်ပဲွကီး၊ အသရုာေတနွဲǥ တာဝတ သာ 

နတ်ေတွ  စစ်ြဖစ်ကသလိုပ ဲ  လူǥြပည်မှာလည်းပ ဲ

ဒအီာဏာတန်ခိုးနဲǥ အဆိုးဘက်ကေြဖရှင်းလာတယ်။ 

အာဏာပါဝါအတွက် လုကတ့ဲစစ်ပဲွေတွ ကမ ာကီး 

မှာြဖစ်ေနပဆီိရုင် အဒဲါကိ ုြမင်ေတာ်မေူသာ ြမတ်စွာ 

ဘရုားက သံဃာေတာ်ေတွကုိ ချက်ချင်းအစည်းအေဝး 

ေခ ပီးေတာ ့“လူǥေလာကကီးမှာေတာ ့အာဏာရဖို 

အတွက် စစ်ပဲွေတွြဖစ်ကုန်ပီ၊ မင်းတုိတစ်ေတွ ကုဏာ 

ဝိဟာရနဲǥေနက၊  ြဗဟ ဝိဟာရနဲǥေနက။”လို   ဒီလို 

မိနǥ်တယ်။ ကာမဂုဏ်လွန်ကဲတ့ဲေခတ်မှာ သမာဓိနဲǥ 

ေန၊ အာဏာေတွေဖာက်ြပန်ေနတဲ့၊ စစ်ပွဲြဖစ်ေနတဲ့ 

ကာလမှာ ြမတ်စွာဘရုားက ြဗဟ ဝဟိာရနဲǥေနတတ် 

ဖို၊  အဲဒီြဗဟ ဝိဟာရေလးပါးထဲက  အဓိကကျတဲ့ 

ေမတ ာနဲǥေနက၊ ေမတ ာဟာ  ဘာလပ်ုတာလဆဲိရုင် 

မန်ုးတီးြခင်းနဲǥ စတ်ိဆိုးြခင်း၊ စတ်ိတိြုခင်းကိ ုထန်ိးတဲ ့

အကျင့်ေပါ့။ ဒါသူေတာ်ေကာင်း သူေတာ်ြမတ်တုိရဲ 

ေနြခင်း၊  မုန်းတီးြခင်း၊ စိတ်တိုြခင်းနဲǥ စိတ်ဆိုးြခင်း 

တိုကိ ုထန်ိးတဲအ့ကျင့ဟ်ာ သေူတာ်ေကာင်း သေူတာ် 

သြူမတ်တိုရဲေနြခင်းကိ ု‘ြဗဟ ဝဟိာရ’ လို ေခ တယ်။ 

သံဃာေတာ်အရှင်ြမတ်ေတွကို ြဗဟ ဝိဟာရနဲǥ 

ေနက၊ ေလာကမှာရိှတဲလ့ေူတကွိလုည်း  သာဝတ ိမှာ 

ေနေန၊ ေဇတဝန်မှာေနေန၊ ေရာက်တဲေ့နရာတိင်ုးမှာ 

ြမတ်စွာဘုရားက ဒါကုိပဲမိနǥ်တယ်။  ေကာသလမင်းကီး 

ကိုလည်း ဒီလိုပဲမိနǥ်တယ်၊ မဂဓမင်းေတွကိုလည်း 

ဒီလုိပဲ မိနǥ်တယ်၊ ေဝသာလီက လိစ ဝီေတွကုိလည်း 

ဒလီိပုမဲနိǥ်တယ်၊ ေဆမွျိးေတြွဖစ်တဲ ့သာကဝီင်ေတ၊ွ 

ေကာလိယဝင်ေတွကိုလည်းပဲ    မင်းတိုေဆွမျိး 

အချင်းချင်း  ရန်မြဖစ်ကနဲǥ၊   ြဗဟ ဝိဟာရတရား 

ပွားပီးေတာ့ေနကတဲ့။        ‘ြဗဟ ဝိဟာရ’ဆိုတာ 

သူတစ်ပါးေကာင်းကျိးလိုလားတဲ ့     စိတ်ဓာတ်၊ 

သူတစ်ပါးေကာင်းကျိးလိုလားတဲ့ စိတ်ဓာတ်ဟာ 

ေမတ ာပဲ။ 

သာကီဝင်နဲǥ ေကာလိယဝင်ေတ ွ‘ေရာဟိနီ’က 

ေရလုတ့ဲစစ်ပဲွမှာ ြမတ်စွာဘုရားမိနǥ်သွားတ့ဲ စကား 

ရပ်ေတွ အများကီးထဲက သုတ န်ေြခာက်ခု၊   အဲဒီ 

သုတ န်ထဲက ဇာတ်ေတာ်ေတွ စုစုေပါင်းေြခာက်ခ ု

အဲဒီမှာေဟာတယ်။   အဲဒီထဲက   စကားလုံးေလး 

တစ်လံုး ဘယ်ေလာက်ေကာင်းသလဲဆုိရင် “ရန်ြပ 

လာတဲ့ပုဂ ိလ်ေတွကို   ရန်တုံမြပန်ဘဲေနိုင်ရင် 

ချမ်းသာစွာေနရမယ်။ တစ်ကမ ာလုံးရန်ြဖစ်ေနရင ်

ရန်ြဖစ်တဲ့အထဲမပါပဲေနိုင်ရင ်   ချမ်းသာစွာေနရ 

မယ်။” ဒါ ‘ေရာဟနိ’ီ ေရလတုဲစ့စ်ပဲွမှာ ြမတ်စွာဘရုား 

မိနǥ်ေတာ်မူတဲ့စကား။ 

ေရာဟိနီြမစ်အေရှဘက်ြခမ်းကုိ ေကာလိယတုိင်း 

ေခ တယ်။ အေနာက်ဘက်ြခမ်းကုိ သာကိယတုိင်း၊ 

က န်းေတာရှင်းပီးေတာ့ ေရɫ နန်းေတာ်ေဆာက်ပီး 

ိင်ုငတံည်ထားတယ်၊ သတူိုအားလုံးဟာ ညအီစ်ကိ ု

ေမာင်ှမအချင်းချင်းေတွပဲ။    ဒါေပမဲ့   အြမင်က 

ကျ်းေြမာင်းလာတယ်၊ ေရာဟိနီြမစ်ထဲက ေရကို 

ငါသာလ င် ရချင်တယ်ဆိုတဲ့စိတ်ဓာတ်က ဒီှစ် 

ိင်ုငံသားေတွကားမှာ ဝင်လာတယ်၊  သူတုိ မရေစချင် 

ဘူး ြမန်မာလိုေြပာရင်ေတာ့ ‘ဣဿာ’တရားက 

လူသားေတွရဲအဆိပ်၊   အဆိပ်သင့်ပီဆိုရင်ေတာ ့

ေသဖိုသာြပင်ထား။ 

ဒကီေနǥကမ ာကီးကိုကည့လ်ိက်ုရင် အဆပ်ိသင့် 

တယ်၊ ‘ဣဿာ’ဆိုတာ  သူတစ်ပါးတိုရဲ  တိုးတက် 

ေအာင်ြမင်ြခင်းေတွကိ ုလက်မခံိုင်ဘူး။ ‘မစ ရိယ’ 

ဆိုတာ  ငါသာလ င်အြမတ်ရချင်တယ်၊  ဣဿာ၊ 

မစ ရယိဆိတုာ ေလာကကီးရဲအဆပ်ိ၊ အဒဲအီဆပ်ိကိ ု

ေြဖဖို စိတ်ေြဖေဆးကေတာ့ ‘ြဗဟ ဝိဟာရ’ပ ဲြဖစ်ပါ 

တယ်။ ကမ ာကီး ဣဿာ၊ မစ ရိယေတွဝင်ပီးေတာ့ 

သတ်က ြဖတ်ကတယ်၊ အဆပ်ိသင့တ်ာကိြုမင်ေတာ် 

မူေသာြမတ်စွာဘုရားက   သံဃအစည်းအေဝး 

ချက်ချင်းေခ ပီးေတာ့    ြဗဟ ာဝိဟာရတရား 

လက်ကိင်ုထား ေမတ ာပွားကတဲ၊့ ကဏုာပွားက၊ 

‘ေမတ ာ’ဆိုတာက   ေဒါသကိုထိန်းချပ်တယ်၊ 

ကုဏာဆိုတာက   ဒုက ေရာက်တဲ့ပုဂ ိလ်ေတွကို 

ေစာင့်ေရှာက်အကူအညီေပးတယ်၊ ပိုပီးေတာ ့ဒုက  

ြဖစ်ေအာင်မလပ်ုဘူး။ ေဒါသကိထုန်ိးိင်ုရင် ဘယ်သ ူ

မှဒုက မြဖစ်ဘူး။ အဲဒါေကာင့် ကမ ာေလာကကီး 

ဣဿ၊ မစ ရိယအဆိပ်သင့်လို ေဒါသအာဃာတ 

ေတွလွန်ကဲေနပီ၊   သတ်ြဖတ်ှိပ်စက်ေနတာကို 

ြမင်ေတာ်မူေသာ ြမတ်စွာဘုရားက ြဗဟ ဝိဟာရနဲǥ 

ေနက၊    မွန်မွန်ြမတ်ြမတ်  သူေတာ်သူြမတ်ေတ ွ

ေနသလို  ေမတ ာ၊ ကုဏာပွားပီးေတာ့ေနကလို 

ဒတုယိေနနည်း မနိǥ်ေတာ်မတူယ်။ “ေနနည်းှစ်ပါး” 

ရပါတယ်။ 

ပထမေြပာသွားတာက ကာမဂဏ်ုေတ ွလွန်က ဲ

တဲ့ေခတ်၊  တည့်တည့်ေြပာရရင်  စီးပွားေရးေတွ 

အလွန်ေသာင်းကျန်းတ့ဲေခတ်၊  အာဏာပါဝါေတွရဲ 

ကိစ ေတွ  အလွန်ေသာင်းကျန်းပီး   ေလာဘေတွ 

ေသာင်းကျန်းေနတဲေ့ခတ်ကီးမှာ သမာဓခိိင်ုခိင်ုထား 

ပီးေနက၊ ဒါကို ‘ြဗဟ ဝိဟာရ’လို ေခ တယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုကေတာ့  ဣဿာ၊ မစ ရိယလို 

ေခ တဲ့အဆိပ်ေတွသင့်ပီးေတာ ့သတ်က ြဖတ်က 

တယ်၊ လုက ယက်ကတယ်၊ ေဒါသေတ ွလွန်ကဲပီး 

ေတာ့  ကမ ာေလာကကီး   သတ ဝါေတွ   အေသ 

အေပျာက်များပီးဆုိရင် ေမတ ာ၊ ကုဏာနဲǥေနက၊ 

ြဗဟ ဝိဟာရနဲǥေနက။ သံဃာေတာ်ေတွကလည်း 

ြမတ်စွာဘုရားရဲထံမှာ  ေထာင်ေသာင်းချီပီးေတာ ့

ရှိကေတာ့ အစုလိုက်အǪပံလိုက် ရဟ ာကီးေတွ 

ေမတ ာပွားကေတာ ့ဒလီိစုစ်ပဲွေတဟွာ ငမ်ိသွားက 

တယ်။ 

ေနာက်တတိယအချက်ကေတာ့ ‘ဣဿရိယ’၊ 

အာဏာရဖိုရန်အတွက် ေဖာက်ြပန်စွာ ကျင့ရ်တယ် 

ဆိုရင ်ဘာသာေရးြငင်းခုံမ ကိ ုေြပာတယ်။ ြမတ်စွာ 

ဘရုားရှင်ကိယ်ုေတာ်ြမတ်ရဲ လက်ထက်ေတာ်ကာလ 

မှာ  ဆဗ ဂ ီဆိုတဲ့  သံဃာေတာ်ေတွရှိကတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၆ သုိ 



ဇန်နဝါရီ  ၁၊  ၂၀၂၅

 စာမျက်ှာ ၅ မှ 

‘ဆဗ ဂ ီ’ဆိတုဲစ့ကားလုံးကားလိက်ုရင် ဘန်ုးကီးတို 

ပရိသတ်နားထဲမှာမိုင်းပါဘူး။        ‘ပɥ ဝဂ ီ’နဲǥ 

ခပ်ဆင်ဆင်ပဲ၊   အကျင့်ကေတာ ့   ဆီနဲǥ ေရလိုပဲ၊ 

‘ပɥ ဝဂ ီ’က   သူေတာ်ေကာင်းေတွ၊  ဆဗ ဂ ီကလည်း 

သမိုင်းဝင်ပဲ။  အေကာင်းဘက်က  သမိုင်းဝင်တာ 

‘ပɥ ဝဂ ီ’၊ ပɥ ဝဂ ီတုိကို ြမတ်စွာဘုရားက စေြပာတာ 

က “အစွန်းှစ်ဖက်လွတ်ေအာင်ေရှာင်က၊ အစွန်း 

ေရာက်ရင ်အဆိပ်သင့်လိမ့်မယ်၊ ဒီကေနǥကည့်ရင ်

တဏှာေလာဘအစွန်းေရာက်ေတာ့   စီးပွားေရး 

အဆိပ်သင့်တယ်။         ေဒါသအစွန်းေရာက်ေတာ့ 

ိင်ုငေံရးအဆပ်ိသင့တ်ယ်။     အဒဲါေကာင့မ်ို     လုံးဝ 

အစွန်းမေရာက်ေစနဲǥ။‘မဇ ိမပဋိပဒါ’ အလယ်အလတ် 

လမ်းကသွား၊ ကာယကံထိန်း၊ မလွန်ကျးမိေစနဲǥ။   

‘ဝစီကံ’ ပါးစပ်ေပါက်ထိန်း၊  မလွန်ကျးမိေစနဲǥ။ 

‘မေနာကံ’ စိတ်ထိန်း၊ မလွန်ကျးမိေစနဲǥ။ ကိုယ်၊ 

 တ်၊ ှလုံး သုံးပါးထန်ိးိင်ုြခင်းဟာ ‘မဇ ိမပဋပိဒါ’ပ။ဲ 

မဂ င်ရှစ်ပါး ဆိုတာဒါပဲ။ 

‘ဆဗ ဂ ီ’ဆိုတဲ့ပုဂ ိလ်ေတွက ေြခာက်ပါးအုပ်စု၊ 

သာသနာမှာ မေကာင်းတာမှန်သမ  သူတုိလုပ်ဖုိရန် 

လွယ်လွယ်ေလးပဲ။ ှစ်ရာ့ှစ်ဆယ်ခုနစ်သွယ် သိက ာ  

ပဒ်ုေတထွမှဲာ သကိ ာပဒ်ုတစ်ဝက်ေလာက်က သတူို 

လွန်ကျးသွားတာ။  အဲဒါေကာင့်   သိက ာပုဒ်ေတွ 

များများလာတာဟာ   လွန်ကျးတဲ့ပုဂ ိလ်ေတွ 

များများလာလို။ ကည့လ်ိက်ုရင် ေြခာက်ပါးအပ်ုစရုဲ 

လွန်ကျးမ ေတွေကာင့ ်  ြမတ်စွာဘုရား   ပညတ် 

ရတယ်။ ေလာကကီးမှာလည်း အုပ်စုေတွ ဒီလိုပဲ 

ဖဲွေနကတယ်။    ိင်ုငေံရးပါတေီတွကည့လ်ိက်ုရင် 

မေရမတွက်ိုင်ဘူး။   ိုင်ငံတိုင်း  ိုင်ငံတိုင်းမှာ 

ိုင်ငံေရးပါတီေတွဟာ အစုလိုက်  အစုလိုက် ‘ဝဂ ီ’ 

ေတွပဲ။ အဲဒီလုိအုပ်စုေတွဖဲွပီးေတာ့ ကမ ာေလာက 

ကီးမှာ လွန်ကျးကန်ုကတာ၊ အာဏာပါဝါအတွက် 

လွန်ကျးကတာ။  အဲဒီလို  ကာမဂုဏ်လွန်ကဲတဲ ့

ေခတ်မှာ သမာဓနိဲǥေန၊ စတ်ိဓာတ်ခိင်ုမာမှ ကာမဂဏ်ု 

ရဲ ိက်ုခတ်ြခင်းကိခုံိင်ုမယ်။ အာဏာပါဝါအတွက် 

‘ဣဿာ၊ မစ ရိယ’ဆိုတဲ့ အဆိပ်ေတွ သင့်ပီဆိုလို 

ရိှရင် ေမတ ာနဲǥေန၊ ကဏုာနဲǥေန။ အခ ုတတယိေြပာ 

တာက  ဘာသာေရး ရဟန်းေတွထဲမှာ  ဓမ ၊ အဓမ  

ြငင်းခုံကပ၊ီ ေဒဝဒတ်ကလည်း ဘုရားသတ်ဖုိအထိ 

ǧကံတာကို   အကုန်လုံးသိပီးသား။   သူǥမှာလည်း 

ေနာက်လိုက်တပည့်ငါးရာရှိတယ်။   သတ်ဖိုအထိ 

ǧကံတာမဟုတ်ဘူး။ မဟုတ်တာလုပ်ဖိုရာ အဖွဲက 

လညး်    ေြခာက်ပါးရိှတယ်။   အဲဒါေကာင့်    ပထမ 

သဂ   ါယနာတင်ေတာ ့  ရာဇဂိဟ်မှာ   လက်ေရɪးစင် 

သံဃာငါးရာပ ဲ ဝါကပ်ရမယ်၊   အြခားသံဃာေတ ွ

မကပ်ရဘူးဆိုပီး မင်းအာဏာနဲǥသုံး၊ ကမ ဝါဖတ်ပီး 

အကုန်ဖယ်ထုတ်ယူရတယ်။  အဲဒါေကာင့်   ပထမ 

သဂ   ါယနာတင်ပွဲမှာ အေှာင့်အယှက်ကင်းကင်းနဲǥ    

ေထရဝါဒသံဃာငါးရာ  စနစ်တကျေအာင်ြမင်တဲ့ 

ပထမသဂ   ါယနာပွဲကီးကို တင်ိုင်ခဲ့တယ်။ 

ြမတ်စွာဘရုားရဲစကားအစစ်ေတကွိ ုအကန်ုလုံး 

စုစည်းေရɪးချယ်ပီးေတာ့ သေဘာတူညီချက်ယူခ့ဲတာ။  

သေဘာတအူတည်ြပရင် ရɪတ်ြပဆိုပီးေတာ ့သဃံာ 

ငါးရာဝိုင်းရɪတ်တာ၊   ဒါကို ‘သဂ   ါယနာ’ေခ တယ်။ 

‘သဂ   ါယနာ’ဆိုတာ စုေပါင်းရɪတ်တာ၊ ဘုရားစကား 

ေတွ အကုန်အတည်ြဖစ်တာ အဲ့ဒါ “ေထရဝါဒ”ပဲ။ 

ဒါေပမယ့်  အဲဒီ  ‘ေထရဝါဒ’ ပိဋကတ်ေတွဟာ 

ှစ်တစ်ရာပခဲတံယ်။ ဘရုားပရနိဗိ ာန်စံပီးတဲေ့နာက် 

ှစ်ှစ်ရာေြမာက်ေတာ ့   ေဝသာလီမှာေပ လာပီ၊ 

ေထရဝါဒပိဋကတ်ဆိုတာ    တကယ်အကုန်လုံး 

မှန်တာမဟုတ်ဘူး။ ဟိုဟာြပင်မယ်၊ ဒီဟာေြပာင်း 

မယ်၊ ြဖတ်မယ်၊ ထုတ်မယ်၊ ဒီလိုေတွြဖစ်လာပီ။ 

သိက ာပုဒ်အငယ်စားေတွကို    ထုတ်ပစ်မယ်၊ 

အဘိဓမ ာသမားေတွကလည်း  ြပင်မှေကာင်းမယ ်

ဆိုပီး ေထရဝါဒဂိဏ်ုးထမှဲာြဖစ်လာတာ။ ဒါေပမယ့် 

အဲဒ့ပီဂု ိလ် ေတဟွာဆိရုင် အစ်အဆက်ြပနǥ် ပွားလာ 

တဲ့   ေဒဝဒတ်ရဲတပည့်ေဟာင်းေတွပဲြဖစ်တယ်။ 

ေဝသာလီမှာ မူလဗုဒ ဝါဒကို ဆက်လက်ပီး  မူရင်း 

အတိုင်းထိန်းသွားမယ့်ဂိုဏ်းက ‘ေထရဝါဒ’ဂိုဏ်း၊ 

ြပန်လည်      ြပင်ဆင်ေရးဝါဒကုိ ကိက်တ့ဲဂုိဏ်းက 

‘မဟာသံဃိက’ဂိုဏ်း။ ှစ်တစ်ရာမှာ ှစ်ဂိုဏ်း 

ကဲွတယ်။  ေနာက်ဆက်ေြပာမယ်ဆုိလုိရိှရင် ှစ်သံုးရာ 

ေလာက်ေရာက်ေတာ့  သီရိဓမ ာအေသာကမင်း 

လက်ထက်မှာ     တစ်ဆယ့်ရှစ်ဂိုဏ်းကွဲတယ်။ 

ဒီဂိုဏ်းကွဲေတွအေကာင်း        အေသးစိတ်ြပထား 

တယ်။ 

အဲဒီေတာ့ ဆိုချင်တာက      ဘာလဲဆိုရင်  

ဘာသာေရးဂိုဏ်းကွဲေတွ၊   ဒါက   ဗုဒ ဘာသာ 

အေကာင်းေြပာတာ။   ခရစ်ယာန်ကည့်လိုက်ရင ်

လည်း   ဂိဏ်ုးကဲွေတခွျည်းပ။ဲ အစ လာမ်ဆိရုင်လည်း 

ဒီလို   ဂိုဏ်းကွဲေတွချည်းပဲ။   ဟိ ဂိုဏ်းကွဲေတွ 

ပိေုတာင်များေသး။ ဘယ်ဘာသာေရးမဆိ ုအကန်ုလုံး 

အကဲွအပရိှဲတယ်။ အဒဲါေကာင့ ်ဂိဏ်ုးကဲွရင် ဝါဒေတ ွ

လည်းကွဲတာပဲ။   ြမတ်စွာဘုရားက   တိုက်ိုက် 

ေဟာထားတာကေတာ့     တြခားဘာသာေတွ 

အေကာင်းမေြပာဘူး။    “ရဟန်းတို၊ ေလာကမှာ 

ဓမ နဲǥအဓမ   ြငင်းက ခုံကပီဆိုရင ် အြငင်းအခုံထ ဲ

မပါေအာင် အရိယဝိဟာရနဲǥေနက” လို မိနǥ်ေတာ်မူ 

တယ်။ 

အရယိာတိုရဲ ေနကထိင်ုကတာဟာ အြငင်းအခု ံ

ကိုမရှိဘူး။  အရိယာက  ပညာတတ်ထားတာက 

ဆံုးေနပီ။ နိဗ ာန်ကုိြမင်ပီးကုန်ပီ။ နိဗ ာန်ကုိြမင်ပီး 

တဲအ့ရယိာဟာ အြငင်းအခုမံရိှဘူး။ ပညာနဲǥေနတာ။ 

“ေနနည်းသုံးပါး” ဘာသာေရးအြငင်းအခုထံမှဲာ 

လည်းမပါနဲǥ၊ ိင်ုငေံရးအြငင်းအခုထံမှဲာလည်း မပါနဲǥ၊ 

စီးပွားေရးြငင်းခံုမ ေတွထဲမှာလည်းမပါနဲǥ၊ ေလာကကီး 

မှာ   ပထမ  စီးပွားေရးြငင်းခုံမ ထဲမှာ   မပါရေအာင် 

စိတ်ဓာတ်ခိုင်ခိုင်ခံ့ခံ့နဲǥေနက၊    ဒုတိယ  ိုင်ငံေရး 

ြငင်းခုံမ အာဏာပါဝါေတွထဲမှာ  ဣဿာ၊ မစ ရိယ 

အဆိပ်သင့်တ့ဲအထဲမပါရေအာင် ေမတ ာ  ကုဏာ 

နဲǥေနက၊ တတိယ ဘာသာေရးြငင်းခုံမ ေတွထဲမှာ 

မပါရေအာင်ကေတာ ့အရယိာေတေွနသလိ ုပညာနဲǥ 

ေနက၊ “ေနနည်းသံုးပါး” ြမတ်စွာဘရုားက ေဟာပါ 

တယ်။ 

နိဂုံးချပ်လိုက်ရင ်  ဒိဗ ဝိဟာရ၊   ြဗဟ ဝိဟာရ၊ 

အရယိာဝဟိာရသုံးပါး။  ေလာဘတဏှာ  လွန်ကတဲဲ ့

ေခတ်မှာ သမာဓိခိုင်ခိုင်နဲǥေန၊ အာဏာပါဝါလွန်ကဲ 

တ့ဲေခတ် ေမတ ာကုဏာနဲǥေန၊ ဘာသာေရးြငင်းခုံ 

မ ေတွြဖစ်လာရင်   ပညာနဲǥေန၊   ြမတ်စွာဘုရား 

ကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကီးက   ကမ ာေလာကကီးကို 

တစ်ေနǥေြခာက်ကိမ်ကည့်ပီးေတာ့ “ေနနည်းသံုးပါး”  

ဒီတရားကို ေဟာသွားပါတယ်။

ိုင်ငံတကာ        ှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ 

ဗုဒ ဘာသာဝင်၊   ဘုရားသားေတာ်တစ်ပါးအေနနဲǥ 

ေြပာရရင ်“သေဗ သတ ာ ကမ ဿကာ” စကားကိ ု

ေြပာချင်ပါတယ်။ 

သတ ဝါတိင်ုး သတ ဝါတိင်ုးကိယ်ုြပတဲက့အံေပ  

မူတည်ပီး ြဖစ်ေနကတယ်။ ေကာင်းတ့ဲသူြဖစ်လာ 

တာလည်းပဲ  ကံေကာင်းခဲ့ကလို၊   မေကာင်းတဲ့သ ူ

ြဖစ်ေနရတာကလည်း ကံမေကာင်းခဲ့ကလို။ 

ကံဆုိတာ  ေဘးကေန  တစ်ဦးတစ်ေယာက်က 

ဖန်ဆင်းလုပ်ေဆာင်ေပးေနတာမျိးကိ ု      ကံလို 

မေခ ပါဘူး။ ကိုယ်လုပ်တဲ့အလုပ်ကသာ ကိုယ့်ကံ၊ 

ကိယ်ုေြပာတဲအ့ေြပာကသာ ကိယု့က်၊ံ ကိယ်ုစတ်ိကူး 

တဲ့ စိတ်ကူးကသာ ကိုယ့်ကံပါ။ 

ကိယု့အ်လပ်ု၊ ကိယု့အ်ေြပာ၊ ကိယု့စ်တ်ိကူးေတ ွ

က  ေကာင်းေနသမ    ကာလပါတ်လုံး   အဲဒီလူ 

ကေံကာင်းေနပါတယ်။ တစ်ကယ်လုိများ အခနǥ်မသင့် 

လို ကိယု့အ်လပ်ုေတကွ ဆိုးသွားမယ်၊ ကိယု့အ်ေြပာ 

ေတကွ ဆိုးသွားမယ်၊ ကိယု့စ်တ်ိကူးေတကွ ဆိုးသွား 

မယ်ဆိုရင် အဲဒီလူ ကံဆိုးေတာ့တာပဲ။ 

ကံေကာင်းရင ် ရလာတဲ့ အကျိးေပး၊  ǧကံရတဲ့ 

အေြခအေနေတွက  ေကာင်းသလို  ကံဆိုးရင ်

ေတာ့လည်း  ရလာတဲ့  အေြခအေနǧကံရတဲ့ရလဒ် 

ေတွက ဆိုးေတာ့တာပါပဲ။ 

ှစ်သစ်ကူးတ့ဲ အခုလုိ အခါသမယမှာ  ှစ်သစ် 

ကူးအခါကစပီး တိုအလုပ်ေတွကို  ေကာင်းသည ်

ထက်ေကာင်းေအာင်     ကိးစားရမှာပါလား။  

မေကာင်းေသးရင်  ေကာင်းေအာင်၊ ေကာင်းရင်လည်း 

ေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင်၊  ကုိယ့်အတွက် 

ေကာင်းတ့ဲအြပင် အများအတွက်ကုိပါ ေကာင်းေအာင် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ် ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်

အဂ မဟာပ  ိတ ေဒါက်တာဘဒ  ေဆကိ ၏ ှစ်သစ်ကူး ဩဝါဒကထာ

ကိးစားရမှာပါလား။ အဲဒီလိုပဲ ကိုယ့်အေြပာေတွ  

မေကာင်းေသးရင်  ေကာင်းေအာင်၊    ေကာင်းေနရင် 

လည်း          ေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင်၊   

ကိယု့အ်တွက်       ေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင် 

လပ်ုုတံင်မကဘ ဲေြပာံုတင်မကဘဲနဲǥ အများအတွက် 

ပါ ေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင ်  ေြပာရမှာပါ 

လား။  အဒဲလီိပု ဲကိယု့အ်ေတွးအǧကေံတကွ မေကာင်း 

ေသးရင် ေကာငး်ေအာင်၊ ေကာငး်ေနရင်လညး် 

ေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင ်  ကိုယ့်အတွက် 

ေတာ့   ေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းတယ်ဆိုုံနဲǥ 

မပီးေသးဘနဲဲǥ ကိယု့အ်တွက်ေရာ အများအတွက်ပါ 

ေကာင်းသည်ထက်ေကာင်းေအာင် စတ်ိကူးǧကစံည် 

ေပးရမှာပဲ။

များေသာအားြဖင့်ကေတာ့ စတ်ိကူးǧကစံည်တဲ ့

အေပ မှာ မူတည်ပီး လုိက်ေြပာကတယ်။ စိတ်ကူး 

ǧကံစည်တဲ့ အေတွးအေပ မှာမူတည်ပီး လိုက်လုပ် 

ကတယ်၊ တစ်ဆင့်ြပန်ေြပာရင ်အဲသလိုေြပာရင်း 

ေြပာရင်းနဲǥ ေကာင်းတာလုပ်ရင် ေကာင်းတာေြပာရင်း 

နဲǥ အကျင့ေ်တပွါပီး အေတွးေတကွပါ သသိသိာသာ 

လုိက်ေကာင်းေတာ့တာပါပဲ။ မေကာင်းတာေတွကုိ 

များ လပ်ုမလိို အကျင့ပ်ါရင်၊ မေကာင်းတာေတကွိမုျား 

ေြပာမလိို အကျင့ပ်ါရင် မေကာင်းတဲအ့ေတွးေတကွ 

လည်းပဲ  ဆက်ကာဆက်ကာ အကျိးရလဒ်အေနနဲǥ 

ေပ လာပီးေတာ ့ မေကာင်းတာေတ ွ ဆက်တိုက် 

လည်ကုန်ေတာ့တာပဲ။ 

ဒါ့ေကာင် ့ှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ -

“သေဗ သတ ာ ကမ ဿကာ”   ကိုယ့်အေပ   

ကိုယ်မူတည်ပါတယ်။   သတ ဝါေတွကို   ေမတ ာပို 

ပါတယ်။   တစ်ိုင်ငံလုံးကို   ေမတ ာပိုပါတယ်။ 

တိုင်းြပည်ကီးတစ်ခုလုံးကို   ေမတ ာပိုပါတယ်။ 

တစ်ကမ ာလုံးကိ ုေမတ ာပိုပါတယ်။ စကဝဠာစွမ်းိင်ု 

တဲ့အထိ ေရာက်သေလာက် သတ ဝါေတွအားလုံး 

အေပ  ေမတ ာထားတယ်၊ ေမတ ာပိုတယ်၊၊

အဲဒီေမတ ာထားတဲ့စိတ်ဓာတ်က    ကုဏာ 

သနားတတ်ရာကေနြဖစ်လာ၊   ေမတ ာထားတဲ့ 

စိတ်ဓာတ်က ဝမ်းသာတတ်တဲ့ မုဒိတာကြဖစ်လာ၊ 

ေမတ ာထားတဲ့စိတ်ဓာတ်ဟာ      ကိုယ့်အလုပ ်   

ကိယု့တ်ာဝန်ကိ ုကုိယ်လုပ်ပီးေတာ့ သတ ဝါေတကွ 

ကိုယ့်ကံနဲǥကိုယ်ဆိုေသာ်လည်းပ ဲ   ကိုယ့်ဘက်က 

ေမတ ာထားရမှာ၊ ေမတ ာေပးရမှာဆိုပီး ဒီလိုှလုံး 

သွင်းပီး ေမတ ာပို၊  ဥေပက ာဆိုတဲ့   အေြခခံကေန 

ြဖစ်လာပါတယ်။ 

ေမတ ာ၊ ကဏုာ၊ မဒုတိာ၊ ဥေပက ာလို ဒတီရား 

ေလးမျိးရိှရင် အဲဒီပုဂ ိလ်အတွက် ေကာင်းတာေတွ 

ေတွး၊  ေကာင်းတာေတွေြပာ၊  ေကာင်းတာေတွ 

လပ်ုသလိ ုသူǥပတ်ဝန်းကျင်ကိလုည်းပ ဲေကာင်းတာ 

ေတွေတွး၊ ေကာင်းတာေတွေြပာ၊ ေကာင်းတာေတ ွ

လုပ်ဖိုရာအတွက ် အေထာက်အပံ့ေတွ   ြဖစ်ေတာ့ 

တာပါပဲ။   အေထာက်အကူေတွ ြဖစ်ေတာ့တာပါပဲ။ 

ေမတ ာေပးရင် လက်ခတံဲသ့ေူတကွ ရေတာတ့ာ 

ေပါ့။ ကုဏာေပးရင ်လက်ခံတဲ့လူေတွက ရေတာ ့

တာေပါ၊့ မဒုတိာေပးရင် လက်ခတံဲသ့ေူတကွ ရေတာ ့

တာေပါ့၊   ဒီေမတ ာ၊   ကုဏာ၊  မုဒိတာ၊  ဥေပက ာ 

ဆိတုဲ ့ဒတီရားေတကွ ေလးနက်ြမင့ြ်မတ်တဲအ့ကျင့ ်

ကျင့်တ့ဲသူေတွအတွက် လက်ကုိင်ထားရတ့ဲတရား၊ 

ေလာကကီးကိ ုေစာင့ေ်ရှာက်တဲတ့ရား၊ ေလာကကီး 

ကို ငိမ်းေအးေအာင ်လုပ်ေပးိုင်တဲ့တရား။ 

ဒါေကာင့မ်ို “သေဗ သတ ာ ကမ ဿကာ”ကိယ်ုက ံ

ေတွကို ကိုယ်ကေကာင်းေအာင်လုပ်က၊ ေြပာက၊ 

ǧကစံည်ကဖို ေမတ ာေတ၊ွ ကဏုာေတ၊ွ မဒုတိာေတ၊ွ 

ဥေပက ာ ဒတီရားေတကွိ ုလက်ကိင်ုထားပီး ှစ်သစ် 

ကူးအခါသမယမှာ  စွမ်းအားရှိသမ ေနထိုင်ကပီး 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်းမကဘဲ  တစ်ိုင်ငံလုံး၊ 

တစ်ကမ ာလံုးေအးချမ်းေအာင် အေထာက်အကူြပ 

တဲ့လုပ်ငန်းေတွ  ေဆာင်ရɪက်ရင်းနဲǥ   သတ ဝါေတွ 

အားလံုးကလည်း ေကာင်းတ့ဲကံေတွြပ၊ ေြပာ၊ ǧကံစည် 

ရင်းြဖင့ ်အားလုံးကိုယ်ကျန်းမာ၊ စိတ်ချမ်းသာေတွ 

ြဖစ်ပီး   အေှာင့်အယှက်ခပ်သိမ်းကင်းငိမ်းတဲ့ 

ဘဝကီးကိတုည်ေဆာက်ိင်ုကတဲ ့သေူတာ်ေကာင်း 

ေတွ ြဖစ်ကပါေစကုန်သတည်း။



ဇန်နဝါရီ     ၁၊  ၂၀၂၅

ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း(ဗဟို)ှင့် ဘာသာေပါင်းစုံ ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို)တိုမှ 

၂၀၂၅ ခုှစ်အတွက်  ှစ်သစ်မဂ  လာဆုေတာင်းစကားများ

ဦးရဲထွန်း ဦးဝဏ ဦးေဇာ်ေဇာ်ိုင် ဦးေအာင်ေဇာ်ဝင်းဦးေသာမတ်(စ်)

ဦးရဲထွန်း

ဥက   ၊ ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း 

(ဗဟို) (YMBA)

၂၀၂၄ ခုှစ်ကုန်ဆံုးပီး ၂၀၂၅ ခုှစ်သုိ 

ကူးေြပာင်းတဲ ့အခါသမယမှာ ြမန်မာိင်ုင ံ

သူ   ိုင်ငံသားအားလုံး၊   ရဟန်းရှင်လ ူ

ြပည်သူြပည်သားများအားလုံး၊ ကမ ာသူ 

ကမ ာသားအားလုံး စိတ်၏ချမး်သာြခင်း၊ 

ကိုယ်၏ကျန်းမာြခင်းှင့ ်   ြပည့်စုံကပါ 

ေစ၊၊

ိုင်ငံေတာ်   တည်ငိမ်ေအးချမ်းပီး 

ဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုအတွက ်ိုင်ငံေတာ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက  ချမှတ်ထားတဲ့ 

ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်၊ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ် 

နဲǥအည ီြမန်မာိင်ုငသံ ူ ိင်ုငသံားအားလုံး 

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း    ေဆာင်ရɪက်သွားဖို 

အတွက် အေလးအနက် တုိက်တွန်းလုိပါ 

တယ်၊၊  အသင်းကီးရဲ  ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်တဲ ့

အမျိးဘာသာ  သာသနာ  ပညာနဲǥ    ိင်ုင ံ

အေရးများတွင် YMBA  အသင်းကီးက 

ပူးေပါင်း    ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်၊၊ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်အခါသမယမှ စတင် 

ပီး ြမန်မာြပည်သ ူြပည်သားများအားလံုး 

စည်းလံုးညီွတ်ြခင်းြဖင့်   ိင်ုငေံတာ်ှင့် 

အတ ူလက်တဲွကာ ေအးချမ်းသာယာဖံွဖိး 

တိုးတက်ေအာင်    ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်

သွားကဖို  တိုက်တွန်းရင်း ိုင်ငံတစ်ဝန်း 

ေအးချမ်းသာယာေစဖိုအတွက် ဆေုတာင်း 

ေမတ ာပိုသအပ်ပါတယ်၊၊

ဦးဝဏ 

ဥက   ၊ ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်

ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို)

ယေနǥဟာ ခရစ်သက ရာဇ် ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ကုန်ဆံုးပီး ၂၀၂၅ ခုှစ်ကာလသုိ ေရာက် 

ရှိလာေသာ အခါသမယြဖစ်ပါတယ်။

ယေနǥ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၁ ရက် 

ေနǥမာှ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံ

ေတာ် ဘာသာေပါင်းစု ံ  ချစ်ကည်ညွီတ် 

ေရးအဖဲွကီးက ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း မီှတင်း 

ေနထုိင်ကကုန်ေသာ  တုိငး်ရငး်သားညီ 

အစ်ကုိေမာင်ှမများ၊ ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသား 

များှင့်တကွ ကမ ာသူ  ကမ ာသားများ 

အားလုံး စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊  ကုိယ်၏ 

ကျန်းမာြခင်းများှင့်   ြပည့်စုံကလျက ်

ေအးချမ်းသာယာေသာ လူǥေဘာင်ဘဝကီး 

ကို  ပိုင်ဆိုင်ိုင်ကပါေစေကာင်း ဦးစွာ  

ဆုေတာင်းေမတ ာ ပုိသအပ်ပါတယ်ခင်ဗျာ။

က န်ေတာ်တို     ဘာသာေပါင်းစုံ 

ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲကီးရဲ ေရှ 

လပ်ုငန်းစ် တစ်ခြုဖစ်တဲ ့ဘာသာကီး(၄)

ရပ်၏ စေုပါင်းအားြဖင့ ်ြပည်သူǥအကျိးြပ 

လုပ်ငန်းများတွင ်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ

ချစ်ကည်ညွီတ်စွာ အတတူကွ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ဆိုသည့်အတိုင်း -

-  သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကျေရာက ်

သည့်ေဒသများသို    သွားေရာက်၍ 

ဝိုင်းဝန်းကူညီေထာက်ပံ့ြခင်း၊

- မျက်စိအခမဲ့ခွဲစိတ်ကုသေပးြခင်း၊

- ေသွးလှဒါန်းမ များြပလုပ်ြခင်း၊

-  အခမဲအ့သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း ပညာ 

သင်တန်းများ   ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းတို 

အား  လစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည့ ်

အြပင် ဘာသာကီး(၄)ရပ်၏ ိုးရာ 

ပဲွေတာ်များကိလုည်း စေုပါင်းကျင်းပ 

၍ ဘာသာေပါင်းစု ံချစ်ကည်ညွီတ် 

ေရးမှသည် ငိမ်းချမ်းေရးဆီသုိဆုိသည့် 

ေဆာင်ပုဒ်အား   အေကာင်အထည ်

ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။

စည်းလုံးြခင်းသည် အင်အားြဖစ်သည့ ်

အတွက်    ဘာသာကီး(၄)ရပ်အေပ  

သက်ဝင်ယုံကည်ကတဲ့ တိုင်းရင်းသား 

များ၊ ိင်ုငသံားများနဲǥ လမူျိးစမုျားအားလုံး 

တိုသည် မိမိတုိမီှတင်းေနထုိင်ရာ၊ အေြခြပ 

ရာ ြမန်မာုိင်ငံကီးအေပ  သစ ာရိှစွာြဖင့် 

ိုင်ငံအကျိး    ဝိုင်းဝန်းသယ်ပိုးကပါ၊ 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ကပါ၊ ညွီတ်က 

ပါလို  တိုက်တွန်းရင်း  ြမန်မာိုင်ငံကီး 

ေအးချမ်းသာယာပါေစေကာင်း၊ ငမ်ိးချမ်း 

ပါေစေကာင်း  ထပ်ေလာင်း ဆုေတာင်း 

ေမတ ာ ပိုသအပ်ပါတယ်ခင်ဗျာ။

ဦးေဇာ်ေဇာ်ိုင်(ဟိ ဘာသာ)

ဒုတိယဥက   ၊ ဘာသာေပါင်းစုံ

ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို)

ေဂါတမြမတ်စွာဘုရားရဲ    ေမတ ာ 

ေကာင့ ်  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး    ဖွံဖိး 

တိုးတက်ပီး ေအးချမ်းသာယာပါေစ။

မဟာပိ ဲဘုရားရဲ     ေမတ ာေကာင့ ်

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရန်များ  ကင်းရှင်းပီး 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ  ြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

ကီး ြဖစ်ပါေစ။

၂၀၂၄ ခုှစ်ကုန်ဆုံးပီး ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ှစ်သစ်မှာ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း  မှီတင်း 

ေနထိုင်ကတဲ့ ြမန်မာိုင်ငံသ ူိုင်ငံသား 

အားလုံး ကျန်းမာချမ်းသာ သခုြပည့စ်ုံက 

ပါေစ၊ အခက်အခမဲျားကိလုည်း ေကျာ်ိင်ု 

ပါေစ၊ မိမိတိုိုင်ငံမှာ  လိုအပ်ချက်ှစ်ခုပ ဲ

ရိှပါတယ်။  တစ်ခကုေတာ ့ေမတ ာများများ 

ထားေပးဖိုလိုပါတယ်။  ေနာက်တစ်ခုက 

ေတာ့  အလုပ်များများ  လုပ်ေပးဖိုလိုပါ 

တယ်။  ဘာေကာင့်လဲဆိုရင ်မိမိတိုိုင်င ံ

မှာ အနာဂတ်ရတနာ လငူယ်များအတွက် 

အလုပ်များများလုပ်ေပးဖို က န်ေတာ်တို 

မှာ  တာဝန်ရှိပါတယ်။   အလုပ်များများ 

လုပ်ေပးတဲ့အခါ     အခက်အခဲေတွကို 

ေကျာ်လ ားိုင်မှာြဖစ်ပီး       ဒါမှလည်း 

ြမန်မာိုင်ငံက   ချမ်းသာတဲ့ိုင်ငံြဖစ်မှာ 

ပါ။

၂၀၂၄ ခုှစ်ကုန်ဆုံးပီး ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ှစ်သစ်မှာ     ေမတ ာပိုသအပ်ပါတယ်။ 

ေမတ ာတရားထားဖိုဆိုရင ်ကမ ာေပ မှာ 

ြမန်မာိင်ုငကံ ေမတ ာတရား အချမ်းသာ 

ဆုံးိုင်ငံြဖစ်တာေကာင့ ် ေမတ ာတရား 

များများထားဖိုလိုပါတယ်။ အခုလာမယ့် 

ှစ်သစ်မှာ  အေတွးသစ်  အြမင်သစ်နဲǥ 

မေကာင်းတာေတွ၊ သေဘာထားကွဲလွဲမ  

ေတကွိ ုဖယ်ရှားကပါ။ အတတူကွ အလပ်ု 

လုပ်ပီး မိမိတိုိုင်ငံ ချမ်းသာတဲ့ိုင်ငံြဖစ ်

ေအာင် ကိးစားကပါစို၊၊

ဦးေသာမတ်(စ်) (ခရစ်ယာန်ဘာသာ)

ဒုတိယဥက   ၊ ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည ်

ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို) 

Shalom (ငိမ်းချမ်းပါေစ)

၂၀၂၄ ခုှစ်ကုန်လွန်ပီး ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ှစ်သစ်မဂ  လာအခါသမယမှာ ြမန်မာိင်ုင ံ

ဘာသာေပါင်းစုံ ချစ်ကည်ညီွတ်ေရး 

အဖွဲ(ဗဟို)  ဒုတိယဥက      ခရစ်ယာန် 

ဘာသာဝင်အေနနဲǥ အခလုို တ်ခွန်းဆက် 

စကား ေြပာကားခွင့ရ်လို ဝမ်းသာဂဏ်ုယ ူ

မိပါတယ် ခင်ဗျာ။

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး

မှာ တိုင်းရင်းသား လူမျိးေပါင်းစုံဟာ 

လူမျိးဘာသာ အဆင့်အတန်းမခွဲြခားဘ ဲ

အတူတကွ မှီတင်းေနထိုင်လျက်ရှိကပါ 

တယ်။

က န်ေတာ်တိုြမန်မာိုင်ငံ  ဘာသာ 

ေပါင်းစံု   ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖဲွကီး 

အေနနဲǥလည်း  ိုင်ငံတစ်ဝန်း  လူမ ဘဝ 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးအတွက် တတ်အား 

သေရɪ ပါဝင်လက်တဲွလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပါ 

တယ်ခင်ဗျာ။

၂၀၂၅ ခှုစ် ှစ်သစ်မဂ  လာမှာ ြမန်မာ 

ြပည်သူြပည်သားများအားလံုး ပုိမုိတုိးတက် 

ငိမ်းချမ်းသာယာ၊ ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်ပါေစ 

ေကာင်း  တ်ခွန်းဆက် ဆေုတာင်းလိက်ုပါ 

တယ် ခင်ဗျာ။

အားလံုးကုိ ထာဝရဘုရားသခင် ေကာင်းချးီ 

ေပးပါေစ။

ဦးေအာင်ေဇာ်ဝင်း(အစ လာမ်ဘာသာ)

ဒုတိယဥက   ၊ ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည ်

ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ဗဟို)

အားလုံးမဂ  လာပါခင်ဗျာ -

၂၀၂၄ ခုှစ် ကုန်ဆုံးပီး ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ှစ်သစ်ကူးအခါသမယမှာ ြမန်မာိင်ုငသံ ူ

ိုင်ငံသား၊ ကမ ာသူ ကမ ာသားအားလုံး 

ေဘးဘယာေဝးကွာ၍ ကျန်းမာချမ်းသာပီး 

ေအးချမ်းသာယာပါေစေကာင်း အစ လာမ် 

ဘာသာဝင်များကိုယ်စား    ဆုေတာင်း 

ေမတ ာ ပိုသအပ်ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တ      ြမန်မာုိင်ငံ 

ေတာ်ကီးမှာ  တစ်ေြမတည်းေန တစ်ေရ 

တည်းေသာက် တိုင်းရင်းသားေပါင်းစုံ 

စုေပါင်းေနထိုင်ကပီး      ဘာသာမတူ၊ 

လမူျိး မတ၊ူ    ကိုးကွယ်ရာမတေူပမယ့လ်ည်း 

ညီအစ်ကို         ေမာင်ှမစိတ်ဓာတ်၊     

ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်၊   ပင်လုစံတ်ိဓာတ် 

ကိ ုအေြခခလံျက်  တစ်ဦး၏ ဘာသာအယ ူ

ဝါဒကိ ုတစ်ဦးက အြပန်အလှန်  ေလးစား 

က၍ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေမတ ာတရား 

ေရှထားပီး  ချစ်ချစ်ခင်ခင်  ေအးချမ်းစွာ 

ေနထိုင်လာတဲ့       ြမန်မာုိင်ငံကီးြဖစ်ပါ 

တယ်။

က န်ေတာ်တုိ ဘာသာေပါင်းစံုချစ်ကည် 

ညီွတ်ေရးအဖွဲကီး     အေနနဲǥလည်း 

ိင်ုငေံတာ်အတွက် လိအုပ်ေသာ တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းသာယာေရး အေကာင်အထည် 

ေဖာ်   ေဆာင်ရɪက်ရာမှာ    က န်ေတာ်တို 

အစ လာမ်ဘာသာဝင်များကလည်း ကျရာ 

အခန်းက  မှ စွမ်းစွမ်းတမ ံပူးေပါင်းပါဝင် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။

အခုလုိ ှစ်ေဟာင်းကုန်လုိ ှစ်သစ်ကူး 

အခါသမယမှာ မေကာင်းမ အညစ်အေကး 

များအားလုံး     ေဆးေကာသနǥ်စင်ပီး 

ေအးချမ်းသာယာ ေခတ်မီဖံွဖိးတုိးတက် 

ေသာ ဒီမုိကေရစီုိင်ငံေတာ်တည်ေထာင် 

ေရးအတွက်  ြမန်မာုိင်ငံသူ  ြမန်မာုိင်ငံ 

သားများအားလံုး ဝုိင်းဝန်းကူညီ သယ်ပုိး 

ထမ်းေဆာင်ုိင်ကပါေစရန် ဆုမွန်ေကာင်း 

ေတာင်းအပ်ပါတယ်။ အားလုံး ှစ်သစ်မှာ 

လိုအင်ဆ ြပည့်ဝကပါေစ။     ။

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

နဝေဒးတံတား(ြပည်) ေရလမ်းတွင ် ေရယာ်များ ြဖတ်သန်း 

သွားလာရန် အစန်ုေရလမ်းကိ ုေရလယ်တိင်ုအမှတ်(၇)ှင့ ်(၈)အကား 

မှလည်းေကာင်း၊ အဆန်ေရလမ်းကို   ေရလယ်တိုင်အမှတ ် (၆)ှင့် 

(၇)အကားမှလည်းေကာင်း  သတ်မှတ်ေပးထားသည်။  ယခုအခါ 

ေရေကာင်းေရလမ်း အေြခအေနအရ တတံားေရလမ်းကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် 

ဇန်နဝါရီ ၃ ရက်မှစ၍  အစုန်၊ အဆန် ေရလမ်းေကာင်းအြဖစ ်

ေရလယ်တိုင်အမှတ် (၇)ှင့် (၈)အကားမှ ေြပာင်းလဲဖွင့်လှစ်မည ်

နဝေဒးတံတား(ြပည်) ေရလမ်းေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ေကာင်း  သတင်းထုတ်ြပန်
ြဖစ်သည်။

ေြပာင်းလဲမည့ ်ေရလမ်းေကာင်း၏  ကင်းလွတ်အကျယ်မှာ  ေပ 

၃၅၀ ရှိပီး  ကင်းလွတ်အြမင့်မှာ  အြမင့်ဆုံး ေရမျက်ှာြပင်အထက ်

၅၇ ေပရိှသည်။  ေရယာ်များ  ြဖတ်သန်းရမည့ ်  ဝင်ေပါက်တွင် ေနǥအခါ 

အစမ်ိးေရာင်တဂိအံမှတ်အသားြပသ၍ ညအခါ မီးစမ်ိးထွန်း ြပသထား 

မည်ြဖစ်ပီး မဝင်ရမည့ေ်ရလမ်းတွင်  ေနǥအခါ  အနေီရာင်ကက်ေြခခတ် 

အမှတ်အသား ြပသ၍ ညအခါ မီးနီထွန်း ြပသထားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တံတားတိုင်များ၏ ေအာက်ေြခပိုင်တိုင်အုတ်ခုံမှာ ေရလယ်တိုင ်

များ၏ တစ်ဖက်တစ်ချက်တွင် ၁၅ ေပခနǥ်  ထိုးထွက်ေနသြဖင့ ်

ေရယာ်များ ေရလယ်တိုင် ှစ်ခုအကားမှ ယှ်ပိင်ခုတ်ေမာင်းြခင်း 

မြပရန်ှင့ ်တဲွတွန်းေရယာ်များ တစ်တဲွချင်းသာ ချတ်ိဆဲွြဖတ်သန်းက 

ရန်အြပင် အစန်ုဦးစားေပး၍ ဝင်ေပါက်သို ချ်းကပ်ရာတွင် လုေံလာက် 

ေသာ အကွာအေဝးမ ှချ်းကပ်လမ်းေကာင်းမှန်ြဖင့ ်ထိန်းသိမ်းခုတ် 

ေမာင်းကရန် ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများ ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ေရလမ်းသတိေပး   းေဆာ်ချက် ထုတ်ြပန်ထားေကာင်း 

သိရသည်။                                                                      သတင်းစ်



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

စာေပ၊ ပ်ုရှင်၊ သဘင်ှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်အသင်းတိုမှ တာဝန်ရိှသတူို၏

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်ကူး ဆုေတာင်းစကားသံများ

ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦး 

(ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာ

ေကာင်စီဥက   )

မဂ  လာရှိတဲ့   ၂၀၂၅   ခုှစ်  

ှစ်ဆန်းချနိ်ခါမှစပီး    ကမ ာသူ 

ကမ ာသားအေပါင်းနဲǥ    ိုင်ငံသူ 

ိုင်ငံသားအေပါင်း    ကိုယ်၏ 

ကျန်းမာြခင်း၊  စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း 

တိုနဲǥ     ြပည့ ်စုံိုင ် ကပါေစ၊ 

ေဘးအ ရာယ်     အသွယ်သွယ်မှ 

ကင်းေဝးကပါေစ၊  စတ်ိသွားတိင်ုး 

ကိုယ်ပါပီး  လိုအင်ဆ များနဲǥ 

ြပည့်ဝကပါေစေကာင်း  ဆုမွန် 

ေကာင်း ပိုသလိုက်ပါတယ်။

ြမန်မာိုင်ငံ    သတင်းမီဒီယာ 

ေကာင်စီအေနနဲǥ သတင်းမီဒီယာ 

က  ကို     ိုင်ငံေတာ်ရဲစတုတ  

မ  ိင်အြဖစ် ပပီြီပင်ြပင်ြဖစ်ထွန်း 

ရပ်တည်ပီး    သတင်းမီဒီယာ 

ေလာကကီး  ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက ်

ေအာင်  ကိးစားလုပ်ေဆာင်သွား 

ကမှာြဖစ်ပါတယ်။     ိုင်ငံနဲǥ 

ြပည်သူǥအကျိးအတွက်   သတင်း 

မီဒီယာက  ကေန  အတတ်ိုင် 

ဆုံး  ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားက 

မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငေံတာ် 

တစ်ခုလုံး   ိုင်ငံအှံ   တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းသာယာပီး   ေခတ်မီ 

ဖံွဖိးတုိးတက်တဲ ့ ိင်ုငေံတာ်ကီး 

ြဖစ်ပါေစ၊   ြပည်ေထာင်စုကီး 

ထာဝရအဓွနǥ် ရှည်  တည်တ့ံခုိင်မဲ 

ပါေစလို ဆ ြပလိုက်ပါတယ်။

ဒါိုက်တာ ဦးကည်စိုးထွန်း 

(ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး

ဥက   )

၂၀၂၅ ခုှစ်ဟာ မဂ  လာရိှေသာ  

ှစ်သစ်မဂ  လာြဖစ်ပါေစလုိ  ဦးစွာ 

ဆုေတာင်းေပး     လိုပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုဟာ  ကိဗုစ်ကာလနဲǥ 

အေကာင်းေကာင်းေသာ  အခက် 

အခဲေတွကို  ုန်းကန်ေကျာ်လ ား 

ခဲ့ကရပါတယ်။     ယခုအခါမှာ 

သင့်တင့်ေသာ     ခရီးကိုလည်း 

ေရာက်ေနပါပီ။    ဒီခရီးလမ်းမှာ 

ပ်ုရှင်ေလာကသားေတနွဲǥ ြပည်သ ူ

ေတွ    စိတ်ဝမ်းမကွဲဘ ဲ   တညီ 

တွတ်တည်း တုိင်းြပည်အကျိး၊ 

ိင်ုငအံကျိးကိ ုေဆာင်ရɪက်ိင်ုပီး 

အားလုံး ကျန်းမာချမ်းသာစွာနဲǥ 

ညီညီွတ်ွတ်ြဖင့်   ဆက်ပီး 

ေလ ာက်လှမ်းိင်ုေအာင်  ကိးစား 

ိုင်ကပါေစ။ 

က န်ေတာ်တို    ုပ်ရှင်ဆိုတာ 

ပရိသတ်မရိှရင်   ုပ်ရှင်ြဖစ်မလာ 

ပါဘူး။  ပရိသတ်ရှိမှသာ   ုပ်ရှင ်

ဆိတုာ ရိှေနပါတယ်။ ပရသိတ်ေတ ွ

လာဖို၊ ကည့်ိင်ုဖို  ပ်ုရှင်ုဆံိတုာ 

တည်ေဆာက်ပီး  တင်ဆက်ြပသ 

ရပါတယ်။   အေရးကီးတာက 

ကည့် တဲ့ ပရိသတ်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကည့် အားေပးကတဲ့ ပရိသတ ်

များဟာ    စိတ်ချမ်းသာ၊     ကိုယ် 

ကျန်းမာနဲǥ      ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င် 

ညီွတ်စွာနဲǥ   ုပ်ရှင်ကုိအားေပး 

ုိင်ကပါေစ၊ ှလံုးစိတ်ဝမ်း ေအးချမ်း 

ကပါေစလို     ှစ်သစ်ဆုေတာင်း 

စကား ပါးလိုက်ပါတယ်။ 

ဦးလွင်ြမင့ ်(ြမန်မာိုင်ငံသဘင ်

အစည်းအုံး(ဗဟို) ဥက   )

ကမ ာ့    လူမျိးအသီးသီးနဲǥ 

ဘာသာအသီးသီးဟာ   ှစ်သစ် 

ကာလေရာက်တုိင်း ှစ်သစ်ကူးပဲွ 

ေတာ်ကိ ု အထူးေလးေလးနက်နက် 

ထားပီး      ကျင်းပကတာကို 

ေတွရပါတယ်။  ှစ်သစ်ကူးအခါ 

သမယေတွမှာ   ှစ်ေဟာင်းက 

အေဟာင်းအညစ်ေတကွိ ု ေဖျာက် 

ပီး စ်ှသစ်မှာ  အေကာင်းအသစ် 

ြဖစ်ဖို ေကာင်းေသာမဂ  လာှစ်သစ် 

ကိုကိကတဲ ့  အစ်အလာလည်းရိှ 

ပါတယ်။ တစ်ဦးနဲǥတစ်ဦး  ေမတ ာ 

များထားပီး     ချစ်ြခင်းတရားနဲǥ 

ကည့် ကာ  ကမ ာကီးေအးချမ်းမ  

ကို ဝိုင်းဝန်းလက်တွ ဲေဖာ်ေဆာင် 

ိုင်ကပါေစ။     ၂၀၂၅    ခုှစ်ရဲ 

ှစ်သစ်ကူးအချနိ်အခါမှာလည်း  

ကမ ာသ ူကမ ာသားများနဲǥ ြပည်သ ူ

ြပည်သားအေပါင်း ေကာင်းေသာ

လိအုင်ဆ များြပည့ဝ်ပီး  စတ်ိ၏ 

ချမ်းသာြခင်း၊   ကိုယ်၏ကျန်းမာ 

ြခင်းနဲǥ    ြပည့်စုံကပါေစေကာင်း 

ဆုေတာင်းေမတ ာ ပိုသပါတယ်။

အလက  ာေကျာ်စွာ 

ဦးေအာင်တင်ဝင်း (ြမန်မာိုင်င ံ

သဘင်အစည်းအုံး(ဗဟို)

နာယက)

ြပည်ေထာင်စု ုိင်ငံသူ ုိင်ငံသား 

အေပါင်းနဲǥ     အုပညာရှင်များ 

အားလုံး    ကိုယ်လည်းကျန်းမာ 

စိတ်ချမ်းသာပီး  ဘယာကင်းပ 

လိုတိုင်းရ၍         သုခချမ်းသာ 

အြဖာြဖာှင့ ်  ြပည့်စုံကပါေစလို 

ှစ်သစ်မဂ  လာမှာ    ဆုေတာင်း 

ေမတ ာ  ပိုသပါတယ်။ 

ဦးဆန်းလင်း 

(ြမန်မာိုင်ငံဆီကုန်သည်ှင့ ်

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥက   )

က န်ေတာ်တို      ြမန်မာိုင်ငံ 

ဆကုီန်သည်ှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းအေနနဲǥ    ြပည်သူများ 

စားသုံးဆီ   ဖူလုံစွာအသုံးြပိုင ်

ေအာင် ိင်ုငေံတာ်နဲǥအတ ူလက်တဲွ 

ေဆာင်ရɪက်ေနပါတယ်။ ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဟာ  ကုန်ဆုံးပီး  ၂၀၂၅  ခုှစ်ရဲ 

ှစ်သစ်မဂ  လာကိ ုကူးေြပာင်းခဲပ့ါ 

ပ။ီ ှစ်သစ်မဂ  လာ အခါသမယမှာ 

ြပည်သ ူြပည်သားအေပါင်း ှလုံး 

စိတ်ဝမ်းေအးချမ်းပီး  ကျန်းမာ 

ချမ်းသာကပါေစ၊   အသင်းသူ 

အသင်းသားများ     အားလုံးနဲǥ 

ညီေနာင်   အသင်းများလည်း 

တိင်ုးြပည်အကျိး၊  ြပည်သအူကျိး 

နဲǥ အဖဲွအစည်းရဲအကျိးကိ ု ေရှး  

ပီး ဆတက်ထမ်းပိုး ေဆာင်ရɪက် 

ုိင်ကပါေစ။ ကမ ာသူ ကမ ာသား 

များနဲǥ    ိုင်ငံသူ    ိုင်ငံသားများ 

အားလုံး ကိယ်ုစတ်ိှစ်ပါး ချမ်းသာ 

စွာနဲǥ  ေကာင်းကျိးလိအုင်ဆ များ 

ြပည့်ဝကပါေစလို        ှစ်သစ် 

ဆုေတာင်းစကား ပါးလုိက်ပါတယ်။

ဦးေမာင်ေမာင်ဆန်း (ြမန်မာုိင်ငံ

ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင် 

များအသင်း ဘ  ာေရးမှး)

ကမ ာသံုးခရစ်သက ရာဇ် ၂၀၂၄ 

ခှုစ်ကေန ၂၀၂၅ ခှုစ် ှစ်သစ်ကိ ု

ကူးေြပာင်းသွားတဲ ့ ှစ်သစ်မဂ  လာ 

အချနိ်အခါပဲ         ြဖစ်ပါတယ်။ 

ှစ်ေဟာင်းကုန်လို    ှစ်သစ်ကူး 

အခါသမယမှာ    ြမန်မာိုင်ငံသ ူ

ုိင်ငံသားေတွ၊ ကမ ာသူ ကမ ာသား၊ 

အားလုံးေသာ  ခနုစ်ရက်သားသမီး 

သူေတာ်ေကာင်း    အေပါင်းတို 

စိတ်သစ်၊   လူသစ်ြဖင် ့    စိတ်၏ 

ချမ်းသာြခင်း၊   ကိုယ်၏ကျန်းမာ 

ြခင်းှင့် ြပည့်စံုကပါေစ၊ စီးပွားဥစ ာ 

ရတနာေတွလည်း       တစ်ေနǥ 

တြခား      ဒီေရအလားကဲ့သို 

တိုးတက်     ကီးပွားိုင်ကပါေစ၊ 

လိုအင်ဆ များနဲǥလည်း   ြပည့်ဝ 

ကပါေစ၊  ေရာဂါဘယများလည်း 

ကင်းေဝးကပါေစ၊ ြမန်မာုိင်ငံကီး 

ေအးချမ်းသာယာပါေစေကာင်း၊ 

ငိမ်းချမ်းပါေစေကာင်း     ဆုမွန် 

ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါတယ်။

ဦးန ေကျာ် (ြမန်မာိင်ုငအံမ်ိǪခေံြမ 

လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အသင်း ယာယီဥက   )

၂၀၂၅ ခှုစ် ှစ်သစ်အခါသမယ 

မှာ   ြမန်မာြပည်သူ    ြပည်သား 

အေပါင်း  ေဘးဘယာေဝးကွာပီး 

ကျန်းမာရɫ င်လန်း၍   စီးပွား 

လာဘ်လာဘများ   တိုးတက်ကပါ 

ေစေကာင်း ှစ်သစ်ဆမွုန်ေကာင်း 

ပိုသအပ်ပါတယ်။    ှစ်သစ်အခါ 

သမယမှာ    အားလုံးကိုယ်စိတ ်

ှစ်ြဖာ၊    ကျန်းမာချမ်းသာပီး 

မဂ  လာအေပါင်းှင့်  ြပည့်စုံကပါ 

ေစ။ စိတ်ချမ်းသာ  ကုိယ်ကျန်းမာ 

စွာြဖင့်   ဥစ ာဓနဖိးက ယ်ဝပီး 

ေနǥရက်တိင်ုးမှာ Ǫပံးေပျာ်ရɫ င်လန်း 

ိုင်ကပါေစေကာင်း       ဆုမွန် 

ေကာင်း ေတာင်းေပးလုိက်ပါတယ်။

ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦး ဒါိုက်တာဦးကည်စိုးထွန်း

ဦးေမာင်ေမာင်ဆန်း

ဦးလွင်ြမင့်

ဦးန ေကျာ်

ဦးေအာင်တင်ဝင်း

ဦးဆန်းလင်း

 ကိုယ့်ေသွး ကိုယ့်သား

 တိုင်းရင်းသားချင်း၊ အချင်းချင်းကို

 စစ်ခင်းဖက်ပိင်၊ ရန်ချင်းဆိုင်က

 ိုင်သူလည်း ံး၊  ံးသူ ံးလျက်

 အမုန်းွံနစ်၊ ြပာပုံြဖစ်ရင်း

 ှစ်ေဟာင်းကုန်လွန်ခဲ့ြပန်ပီ..။

 ဝါဒအေရး၊ လူမျိးေရးကို

 ေဆွးေွး  င်းညိ၊ အေြဖရှိလည်း

 မသိကျိးက န်၊ ရɪာလွန်ရɪက်တိုက်

 ေသနတ်ပိုက်ကာ၊ အေြဖရှာက

 လယ်ယာဖုန်းဆိုး၊ ရɪာမီးခိုးှင့်

 ကျိးပျက်တံတား၊ စားေရရှားကာ

 စီးပွားလူမ ၊ အစုစုဝယ်

 ြပည်သူ ǥဘဝ၊ အုတ်ြပလျက်

 ဒုက ဆူေဝ၊ ြပည်လုံးေကျထိ

 မိုက်ေနမှာလား ြပန်စ်းစား..။

 အြပစ်မဲ့သူ

 ြပည်သူအများ၊ ေြပးလ ားေရှာင်ပုန်း

 ဗုံးသံအေြမာက်သံ၊ ကျည်ဆန်ေတွကား

 ေကာက်အားပိုစွာ၊ ကိုယ့်ရပ်ရɪာမှ

 စွနǥ်ခွာရင်းေလ၊ ေသေကျပျက်စီး

 ေလာင်မီးသနစ်၊ ဒီအြဖစ်မျိး

 ှစ်သစ်ဆီပါ

 ယူသွားမှာလား  ြပန်စ်းစား..။

 ြပည်သူကားထဲ၊ အေရာင်ခွဲလျက်

 ေသွးကွဲမှလ င်၊ ေအာင်ပွဲထင်သည့်

 အြမင်ကျ်းေြမာင်း၊ အြမင်ေစာင်းေတွ

 ှစ်ေဟာင်းထဲမှာ

 ထားခဲ့မှာလား  ြပန်စ်းစား..။

 ှစ်အေဟာင်းမှာ

 မေကာင်းမ များ၊ ထားရစ်ခဲ့ေလ

 ဆိုးေမွမှတ်တမ်း၊ တစ်ခန်းရပ်ေစ

 ေကာင်းေမွေကာင်းကျိး၊ ဆပွားတိုးကာ

 အမျိးဘာသာ၊ သာသနာှင့်

 ြပည်ရɪာစည်ပင်၊ ြပည်သူရɫ င်လျက်

 ရင်ဝယ်ေြမ့ချမ်း၊ အားသစ်လန်းေစ

 ကမ်းလက်တူယှ်၊ အမှားြပင်သည့်

 မဂ  လာှစ်သစ် ြဖစ်ပါေစ။

 ေကာင်းမ ရည်ေဆာင် ေအာင်ပါေစ။

 ှစ်သစ်လာြခင်း ေကာင်းပါေစ။   ။

ှစ်သစ်လာြခင်း ေကာင်းပါေစ

ေဇာ်မင်းမင်းဦး



ဇန်နဝါရီ     ၁၊  ၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၁

၂၀၂၄  ခုှစ်  လူဦးေရှင့် အိမ် 

အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယြူခင်းမှရရိှသည့ ်အချက် 

အလက်များှင့ ်     ပတ်သက်၍ 

ေရှေြပးလဦူးေရစာရင်း ထတ်ုြပန် 

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု ယေနǥနနံက် 

၉ နာရီခဲွက ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  ကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟုိဌာန (၂) (MICC-2) ၌ ကျင်းပ 

သည်။

 အခမ်းအနားသို  ိုင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ  အဖဲွဝင်  

ေဒ ဒဲွဘူ၊ မန်းငိမ်းေမာင်၊  ေဒါက်တာ 

ဘေရɫ ၊   ခွန်စံလွင်၊   ဦးေရɫ ကိမ်း၊ 

ဦးရန်ေကျာ်၊       ြပည်ေထာင်စ ု

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်  ဥက    

ဦးကိကုိ၊ု ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ဗဟုိသန်းေခါင် 

စာရင်း     ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊ 

ြမန်မာုိင်ငံအေြခစုိက်   ုိင်ငံြခား 

သံုံးများမ ှ   သံအမတ်ကီးများ၊ 

ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်များ၊ အြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာ အဖွဲအစည်းများမ ှဌာေန 

ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်   တာဝန် 

ရှိသူများ၊   ဝန်ကီးဌာနအသီးသီး 

မှ      န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဦးေဆာင်    န်ကားေရးမှးများ၊ 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥ 

အင်အားဝန်ကီးဌာနမှ    ဝန်ထမ်း 

များ၊  ြပည်တွင်း/ ြပည်ပသတင်း 

မီဒီယာများှင့် ဖိတ်ကားထားသူ 

များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ၂၀၂၄ ခုှစ်  လူဦးေရှင့် 

အိမ်အေကာင်းအရာ  သန်းေခါင် 

စာရင်းဆိုင်ရာ  Video  Clip  ကို  

ြပသသည်။ 

ထိုေနာက်       ဗဟိုသန်းေခါင် 

စာရင်း ေကာ်မရှင်ဥက    လူဝင်မ  

ေရှေြပးလူဦးေရစာရင်းအြဖစ် ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ခနǥ်မှန်းလူဦးေရ ၅၁ ဒသမ ၃ သန်းေကျာ်ရှိေကာင်းထုတ်ြပန်

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အား 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးြမင့်ကိင်က  သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူြခင်း    လုပ်ငန်းသည် 

အြခားေသာ      လူဦးေရစာရင်း 

ေကာက်ယူ     မှတ်တမ်းတင်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများှင့မ်တညူဘီ ဲ အချန်ိ 

ကာလကာြမင့်စွာ၊   ဘ  ာေငွ 

များစွာြဖင့် စနစ်တကျ စီမံေဆာင် 

ရɪက်ရသည့်  ိုင်ငံေတာ်စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းတစ်ခု     ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန ်

၂၀၂၄ ခှုစ် စက်တင်ဘာ  ၃၀ ရက် 

ညသန်းေခါင်ယံအချန်ိကုိ သန်းေခါင် 

စာရင်းရည် န်းချနိ်         အြဖစ် 

သတ်မှတ်၍  ေအာက်တိုဘာ  ၁ 

ရက်မှ ၁၅ ရက်အထ ိေကာက်ယခူဲ ့

ြခင်းြဖစ်ပီး လုǪံခံေရးှင့ ်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရး      အေြခအေန 

များေကာင့ ်     ေဒသအချိတွင်     

ရက်တုိးြမင့်     ေကာက်ယူခ့ဲသည် 

များလည်း ရှိပါေကာင်း။   

ပင်မအစီရင်ခံစာကိ ု   အေသး 

စိတ်ြပစုကာ ၂၀၂၅ ခုှစ်မကုန်မီ 

ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည ်    ြဖစ်ပီး 

ေနြပည်ေတာ်၊     တုိင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်အလုိက် အစီရင်ခံစာများ၊  

ဘာသာရပ်အလိုက ် သုေတသန 

စာတမ်းများကိလုည်း  ဆက်လက် 

ြပစု၍ အဆင့်ဆင့်ထုတ်ြပန်သွား 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုသန်းေခါင်  

စာရင်းေကာက်ယူရာတွင ်  လုံǪခံ 

ေရးှင့ ်   လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

အေြခအေနများေကာင့ ်တစ်စတ်ိ 

တစ်ေဒသသာ   ေကာက်ယူိုင် 

သည့ ်မိနယ်များရိှသက့ဲသုိ လုံးဝ 

မေကာက်ယူိင်ုသည့ ်မိနယ်များ 

လည်းရှိပါေကာင်း၊ မေကာက်ယ ူ

ုိင်သည့်     ေဒသများတွင်ရိှသည့် 

လူဦးေရကုိ လူဦးေရပညာ၊ Remote 

Sensing နည်းပညာ၊ ိင်ုငတံကာ 

အǧကေံပး၏ ခနǥ် မှန်းတွက်ချက်မ ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ       စာရင်းအင်းများ 

စသည်တိုကို အသုံးြပ၍ ခနǥ်မှန်း 

လဦူးေရစာရင်းကိ ုတွက်ချက်ထား 

ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။   

ထိုေကာင့ ်၂၀၂၄ ခှုစ်လဦူးေရ 

ှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင် 

စာရင်းက   ရရိှသည့်  ြမန်မာုိင်ငံ 

အတွင်းရိှ လူဦးေရမှာ  ၅၁၃၁၆၇၅၆ 

ဦးြဖစ်ေကာင်းကုိ အသိေပးေကညာ 

အပ်ပါေကာင်း၊  ယင်းစာရင်းမှာ 

သန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်ယူရရှ ိ

သည့် လူဦးေရ ၃၂၁၉၁၄၀၇ ဦး 

ြဖစ်ပီး   စာရင်းမေကာက်ယူိုင ်

သည့ေ်ဒသများ၏ ခနǥ် မှန်းလဦူးေရ 

၁၉၁၂၅၃၄၉ ဦးတုိြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ယင်းတိုအနက်        အမျိးသား 

၁၅၁၀၅၂၁၅   ဦး၊   အမျိးသမီး 

၁၇၀၈၆၁၉၂ ဦးြဖစ်ပီး အမျိးသား 

၄၆ ဒသမ ၉ ရာခုိင် န်း၊ အမျိးသမီး  

၅၃  ဒသမ  ၁  ရာခိုင် န်း  ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ လူဦးေရအချိးကုိ ေလ့လာ 

ကည့ပ်ါက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

တွင် ၁၄ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်းြဖင့် 

အများဆံုးြဖစ်ပီး ကယားြပည်နယ် 

တွင် သညု ဒသမ ၆ ရာခိင်ု န်းြဖင့ ်

လူဦးေရအနည်းဆံုး  ြဖစ်သည်ကုိ 

ေတွရိှရပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

လဦူးေရေြပာင်းလမဲ ကိ ုကည့မ်ည် 

ဆိုပါက  ၁၈၉၁  ခုှစ်  သန်းေခါင် 

စာရင်းအရ ၇ ဒသမ ၇ သန်းသာ 

ရှိပီး ၁၉၀၁ ခုှစ်တွင် ၁၀ ဒသမ 

၅ သန်း၊ ၁၉၂၁ ခှုစ်တွင် ၁၃ ဒသမ 

၂ သန်း၊ ၁၉၇၃ ခှုစ်တွင် ၂၈ ဒသမ 

၉  သန်း၊  ၁၉၈၃  ခုှစ်တွင်  ၃၅  

ဒသမ ၃ သန်းအထ ိတိုးြမင့လ်ာပီး  

၂၀၁၄   ခုှစ်တွင်  ၅၁  ဒသမ  ၅ 

သန်းရှိခဲ့ရာမှ  ယခု  ၂၀၂၄  ခုှစ် 

တွင်    စာရင်းမေကာက်ယူိုင ်

သည့်ေဒသများအတွက်   ခနǥ် မှန်း 

တွက်ချက်မ အပါအဝင်    ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏  လူဦးေရမှာ  ၅၁ ဒသမ ၃   

သန်းေကျာ်         ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်

လွန်ခဲ့သည့် ၁၀ ှစ်က လူဦးေရ 

ထက်    အနည်းငယ်ေလျာ့နည်း 

ေနသည်ကုိ       ေတွရပါေကာင်း၊  

လဦူးေရ         ေြပာင်းလြဲခင်းသည် 

ေမွးဖွားြခင်း၊    ေသဆုံးြခင်းှင့ ်

ေရɫ ေြပာင်းြခင်းဆုိသည့် အေကာင်း 

ရင်း သုံးရပ်ေကာင့ ်    ြဖစ်သည့ ်

အတွက် ပင်မအစီရင်ခံစာ ထုတ်ြပန် 

ချန်ိတွင် အေကာင်းရင်းကုိ ေလ့လာ 

ေဖာ်ထုတ်သွားုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူြခင်းဆိုင်ရာ လ ံǥေဆာ် 

ေရးေတးသီချင်းြဖစ်သည့် ေတးေရး 

သိန်းေရɫ ဝင်း၏      “ိုင်ငံ့အကျိး 

ေမ ာ်ကိုးရည ်  သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ကမည”်      သီချင်းြဖင့ ်

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းများ 

က     ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကပီး 

အခမ်းအနားကို    ုပ်သိမ်းလိုက ်

ကာ     ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးများှင့်     တာဝန်ရှိသူ 

များသည ်စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင ်

ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။ 

အခမ်းအနား              အပီးတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်တာဝန် 

ရိှသူများသည်   သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူြခင်း     လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့မ ှင့်    ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်မည့် အေြခအေနများ 

ှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်တွင်း/ြပည်ပ 

သတင်းမီဒီယာများ၏   ေမးြမန်း 

ချက်များအေပ  ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေြဖကားခဲ့ေကာင်းှင့ ်    ယေနǥ 

ထုတ်ြပန်သည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရ 

ှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင် 

စာရင်း၏ ေရှေြပးလဦူးေရစာရင်း 

ှင့်ပတ်သက်သည့် အချက်အလက် 

များကိ ုြပည်သူǥအင်အားဦးစီးဌာန 

၏ ဝက်ဘ်ဆုိက် www.dop.gov.

mm တွင် ရယူကည့် ိင်ုေကာင်း 

သရိ သည်။                     သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီအဖွဲဝင ်ေဒ ဒွဲဘူ၊ မန်းငိမ်းေမာင်၊  ေဒါက်တာဘေရɫ ၊ ခွန်စံလွင်၊ ဦးေရɫ ကိမ်း၊ ဦးရန်ေကျာ်၊ ြပည်ေထာင်စ ုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်ဥက    

ဦးကိုကို၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့်တာဝန်ရှိသူများ စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်ဥက    လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့်ကိင် ရှင်းလင်း 

ေြပာကားစ်။

သာေကတ     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  သာေကတမိနယ ် စာအုပ်စာေစာင ်

ချစ်ြမတ်ိုးသမူျားအသင်း (Book Club)အဖဲွမှ ယေနǥမွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခြပ 

ဗဟိဌုာနခန်းမတွင် ေရးသ၊ူ ဖတ်သ ူေဆွးေွးြခင်းစာဖတ်ဝိင်ုးကိ ုကျင်းပ 

သည်။

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် မိနယ် 

စာအုပ်စာေစာင ်ချစ်ိုးြမတ်သူများအသင်းတိုပူးေပါင်း၍ သုတ၊ ရသ 

စာအုပ်စာေပများ   လစ်မြပတ်ေဆွးေွးခဲ့ရာ   ယေနǥေဆွးေွးသည် ့

စာဖတ်ဝိုင်းတွင ်   ရနံǥသင်းထု ံ  စာပန်းစုံ  သုတ၊  ရသ စုစည်းစာစ် 

(ကေလာင်စု)ံ စာအပ်ုြဖင့် စာဖတ်ဝိင်ုးေဆွးေွးခဲ့ကပီး မိနယ်ြပန်ကား 

ေရးှင့်  ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ေဆာင်းှင်းြဖ၊ 

မိနယ်စာအပ်ုစာေစာင် ချစ်ြမတ်ိုးသမူျားအသင်းဥက    စာေရးဆရာမ 

နန်းဟင်းြပင်းတိုက မုဒိတာစကားများှင် ့အတူရနံǥသင်းထုံစာပန်းစု ံ  

စာအပ်ုတွင်ပါဝင်သည့် အ  က်ေခါင်းစ် ဝတ တိဇုာတ်လမ်း ြဖစ်ေပ လာ 

ပုံှင့် အှစ်သာရကို စာေရးဆရာမ နန်းဟင်းြပင်း(ကိုယ်တိုင်ေရး)က 

ဦးေဆာင်ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း

အဖွဲဝင်များ၊   စာေပဝါသနာရှင်စာေရးဆရာမများက   ရနံǥသင်းထု ံ

စာပန်းစုစံာအပ်ု၌  ပါဝင်သည့်အေကာင်းအရာများအား   က  အလိက်ု 

သာေကတမိနယ်၌ စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း စာဖတ်ဝိုင်းကျင်းပ

ေဆွးေွးခဲ့ပီး  ေရးသူ၊  ဖတ်သူစာဖတ်ဝိုင်းအား  ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                             ေဆာင်းှင်းြဖ(ြပန်/ဆက်)



ဇန်နဝါရီ    ၁၊  ၂၀၂၅

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ၁၉၈၈ ခှုစ် လထူအံုုက မ ှင့ ်၂၀၂၁ ခှုစ်  ြဖစ်စ်ကီးှစ်ခသုည်  

ေခတ်ကာလအေြခအေနအရ သေဘာသဘာဝမတြူငားေသာ်လည်း ေနာက်ကွယ်မှ 

ရည်ရɪယ်ချက်က အတူတူြဖစ်သည်ကို သတိမူရမည်။ လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအား 

အစိတ်စိတ်အမɯ ာမɯ ာ ပိကွဲပျက်စီးေနေသာ ဒုက သည်ိုင်ငံအြဖစ် မလိုလား၊   

တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံး လတူန်းစားအလ ာအသီးသီး၏ ေကာင်းကျိးအဖုဖံု ံ

ကိ ုေရှး ကာ ကိယ်ုစတ်ိှစ်ပါးေအးချမ်းေသာဘဝကိ ုလိလုားကသည်သာ ြဖစ်သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊  အချပ် 

အြခာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေရး လိုလားကသည်သာ

လွတ်လပ်ေရးရပီး ၇၇ ှစ် ခရီး …. 

၂၀၂၅ ခုှစ် လွတ်လပ်ေရးေနǥအထိမ်းအမှတ ်ဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး 

ေဒါက်တာေမာင်ေကျာ်၊ ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း) 
လွတ်လပ်ေရးရပ…ီ 

ြမန်မာိုင်ငံသည ်  ၁၉၄၈  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ 

၄ ရက်ေနǥတွင်   လံုးဝလွတ်လပ်သည့်ုိင်ငံြဖစ်လာ 

သည်။ ၁၉၄၈ ခုှစ်  ဧပီလ ၁၉ ရက်ေနǥတွင် ကမ ာ့ 

ကလုသမဂ အဖဲွဝင်ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံ ြဖစ်လာခဲသ့ည်။ 

၁၉၄၈ ခုှစ်မှစ၍  ယေနǥတိုင် ကိုယ့်ထီးကိုယ့်နန်း 

ကိုယ့်ကငှန်းြဖင့ ်  ြမန်မာတိုကိုယ်တိုင ်  စီမံခနǥ်ခွဲ 

ုိင်ပီ၊  ကုိယ်စီကုိယ်င  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအဖံုဖံုကုိ 

ေဆာင်ရɪက်ိင်ုပြီဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးြပန်လည် 

ရရှိေအာင်၊  ခွန်ှင့်အားှင့်  ကိးပမ်းေဆာင်က်း 

ေပးခဲ့ေသာ   အဘိုးအဘွားများ၊  အသက်ေသွးေခ း 

ေပးခဲ့ကသမူျားကိ ုေအာက်ေမ့က၊ ေကျးဇူးတရားကိ ု

သိက။ သတူိုက သာယာဝေြပာမ ကိေုရှတန်းမတင်၊ 

အနစ်နာခံ၊   အားထုတ်ခဲ့သူများြဖစ်သည်။   သူတို 

ထားခဲ့သည့်   အေမွအှစ်  အသီးအပွင့်ြဖစ်ေသာ 

လွတ်လပ်ေရးကို က န်ေတာ်တိုခံစားရတာ ၇၇ ှစ် 

ေြမာက ်   လွတ်လပ်ေရးေနǥသို     ေရာက်ရှိလာပ ီ

ြဖစ်သည်။ 

“တရားမ တ လွတ်လပ်ြခင်းှင့်မေသ ွဒိုြပည ်

ဒိုေြမ များလူခပ်သိမ်း ငိမ်းချမ်းေစဖို ခွင့်တူညီမ  

ဝါဒြဖစင်တ့ဲြပည် ဒုိြပည်ဒုိေြမ ြပည်ေထာင်စုအေမွ 

အမဲတည်တံ့ေစ အဓိ  ာန်ြပေပ ထိန်းသိမ်းစိုေလ” 

လွတ်လပ်ေရးသည ်အလွန်တရာူးညံ့ေသာ 

သေဘာြဖစ်သည်။  လွတ်လပ်ေရးကိ ု  အရယူရန် 

ကိးစားကစ်က စည်ပင်သာယာေအးချမး်စာွှင့် 

သာတူညီမ စနစ်အရ ေနထုိင်ုိင်ရန်ကိးစားခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံရးဝါဒစဲွ၊ ဂိဏ်ုးဂဏစဲွ၊ လမူျိးေရးစဲွ၊ 

ဘာသာေရးစဲွများဟု ဆုိရမလုိပါဘဲ၊ လွတ်လပ်ေရး 

ရပီး ှစ်လ၊ သုံးလအတွင်းမှာ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက  

များ  စတင်ခဲသ့ည်။ ြမန်မာတို ကံကမ ာဆုိးခ့ဲသည်။ 

ိင်ုငေံရးတည်ငမ်ိမ ကင်းမဲလ့ာခဲသ့ည်။ ြပည်သမူျား 

ေြမစာပင်ကဲ့သိုြဖစ်ခဲ့ရသည်။ 

၇၇ ှစ်တာခရီး 

ြမန်မာိုင်ငံ   မတိုးတက်သည်ကိ ု  ရှည်ရှည ်

ေဝးေဝး ေြပာေနစရာလိုမည်မထင်၊ လွတ်လပ်ေရး 

ရပီးကတည်းက        ိုင်ငံကိုတည်ေဆာက်သူက 

တည်ေဆာက်၊   ဖျက်ဆီးသူက   ဖျက်ဆီးခဲ့ကရာ 

ှစ်ဆယ်ရာစုေှာင်းပုိင်း ၇၇ ှစ်ခရီးေတာက်ေလ ာက် 

ပါပဲ။   သမိုင်းအေထာက်အထားများအရ   ြပည်ပ 

လ မ်းမိုးမ  ိင်ုငေံရးအစွန်းေရာက် လက်ဝလဲက်ယာ 

ဝါဒီများ၊ တရားေသလူမျိးေရး အစွန်းေရာက်ဝါဒီ 

များှင့ ်ေတာမီးေလာင် ေတာေကာင် လက်ခေမာင်း 

ခတ် မသမာသမူျား၏ ကိယ်ုကျိးရှာမ များေကာင့ဟ် ု

သုံးသပ်ကပါသည်။    ယုံကည်ချက်၊   ခံယူချက်၊ 

အယဝူါဒများ ကဲွြပား၊ လက်နက်စဲွကိင်ု၊ ထင်ရာလပ်ု 

ိင်ုြခင်းဆိေုသာ မှားယွင်းသည့အ်ယြူဖင့် တိင်ုးြပည် 

ကိုဖျက်ဆီးရန် သူတိုဝန်မေလးခဲ့က။ လက်နက် 

ကယ်စုံအလင်ှင့ ် ခက်ဖွယ်ရယ ် ǧကံခဲ့သည့်ိုင်ငံ 

ြဖစ်ခဲ့ပါသည်။ 

လူထုအုံက မ  

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ၁၉၈၈ ခှုစ် လထူအုုံက မ ှင့် 

၂၀၂၁ ခုှစ်  ြဖစ်စ်ကီးှစ်ခုသည ်  ေခတ်ကာလ 

အေြခအေနအရ သေဘာသဘာဝ  မတူြငားေသာ ်

လည်း ေနာက်ကွယ်မှရည်ရɪယ်ချက်က အတတူြူဖစ် 

သည်ကို သတိမူရမည်။ လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအား 

အစိတ်စိတ်အမ ာမ ာ        ပိကွဲပျက်စီးေနေသာ 

ဒုက သည်ိုင်ငံအြဖစ ်  မလိုလား၊   တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လံုး လတူန်းစားအလ ာအသီးသီး၏ 

ေကာင်းကျိးအဖုံဖုံကိ ုေရှး ကာ ကိုယ်စိတ်ှစ်ပါး 

ေအးချမ်းေသာဘဝကိ ု       လိုလားကသည်သာ 

ြဖစ်သည်။ ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသား 

စည်းလုံးညီွတ်မ မပိကဲွေရး၊  အချပ်အြခာအာဏာ 

တည်တံ့ခိုင်မဲေရး လိုလားကသည်သာြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်      စည်းလုံးေရးပျက်ြပားမ ၊ 

ိုင်ငံေရးမတည်ငိမ်မ ေကာင့ ်      လက်နက်ကိုင ်

အကမ်းဖက်မ များက လွတ်လပ်ေရးရပီးကတည်း 

ကေန    ယခုတိုင်ြဖစ်ေပ လျက်ရှိရာ   အလွန်ပင် 

ထူးဆန်း၍ စ်းစားစရာကီးြဖစ်ေနသည်။   အိမ်နီး 

နားချင်း ထိုင်းိုင်ငံ၌ ိုင်ငံေရးမတည်ငိမ်မ များ 

ရှိခဲ့ေသာ်လည်း  စီးပွားမပျက်၊  ပညာေရးမပျက်၊  

အလုပ်မပျက်။  တည်ငိမ်ေအးချမ်းသွားသည်သာ 

များသည်ကိ ု    ိုင်ငံတကာသတင်းမီဒီယာများမ ှ

သိြမင်ရပါသည်။ 

သမိုင်းကိ ုြပန်ဆနǥ်ကည့်လ င် ပုဂံေခတ်တွင် 

ြမန်မာ၊ ကုန်းေဘာင်ေခတ်တွင် ဗမာ၊ ဗိတိသ ေခတ်တွင် 

ဘားမား၊ ဂျပန်ေခတ်တွင် ဘီမုာ မည်သိုပင်ေခ ေခ  

ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ ဗမာ၊ မွန်၊ ရခိုင်၊ ရှမ်း 

တိုသည် မျိးွယ်စုကီးများအြဖစ ်ေရှးှစ် ပရိေစ ဒ 

များစွာကတည်းက ေအးအတူ ပူအမ  အတူတကွ 

ဒီမိုးဒီေရဒီေြမတွင ်ေနလာခဲ့သည့် သမိုင်းေကာင်း 

သေံယာဇ်က  ကီးမားခဲပ့ါသည်။  အေရှ၊ အေနာက် 

ိင်ုငေံရးအယဝူါဒများကိ ုအလွန်အမင်း မတွယ်တာ 

ေလှင့၊် ကိယ်ုပိင်ုယ်ေကျးမ ၊ ဓေလထ့ုံးတမ်းစ်လာ 

များက ေဟာင်းွမ်းေနပ ီေခတ်မမေီတာဟ့၍ူလည်း 

ယုံမှားသံသယမရှိေလှင့်၊    ကိုယ့်စာေပ   ကိုယ့် 

ေတးဂီတများ     သုခုမအုပညာများက      ‘မတိုး’ 

ေတာ့ပီဟူ၍လည်း   မထင်ေလှင့်၊ အတိတ်က 

ကိယ့်ုထီးကိယ့်ုနန်း ကိယ့်ုကငှန်းှင့ ်ကတ ီပါဖနိပ်စီး 

ေရɫ ထီးေဆာင်းခ့ဲသည့် ဘဝကုိလည်း လွမ်းေနံုှင့် 

မပီးသည်ကုိ သိကရေပမည်။ အ  ာရသတစ်ဆယ့် 

ရှစ်ရပ်ြဖင့် လုံေလာက်ပီဟုလည်း မတွက်ေလှင့်၊ 

ဒီမိုကေရစီဆိုတိုင်း ေရာဂါမှန်သမ  ကုသိုင်သည့် 

ေဆးကျမ်းဟ ုမဆိုိုင်ေပ။ 

အနာဂတ်ြမန်မာိုင်င ံ

ြမန်မာတို၏ဘဝှင့ ်  ြမန်မာတို၏  မေဝးလှ 

ေသာသမိုင်း၊    လူǥေဘာင်သမိုင်း၏   ေြပာင်းလဲမ  

ဘဝကံကမ ာကို     ဖန်တီးရာ၌    ပဓာနအားြဖင့ ်

ေဆာင်က်းသူတိုမှာ အသိeာဏ်ရှိေသာလူသား 

ကသာ အဆုံးအြဖတ်ေပးသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။ 

ပညာဆိသုည်  ေရှတွင်ရိှမည့် ေကာင်းကျိး ဆိုးကျိး 

ကိုြမင်ိုင်သည်။       ထွင်းေဖာက်ြမင်ိုင်သည်။ 

ဘုရားရှင်လက်ထက်က    ရှင်ေဒဝဒတ်၊    တိတ ိ 

ဆရာကီး  ေြခာက်ေယာက်တိုသည ်    ပညာကို 

တစ်ဖက်ကမ်းခပ ်တတ်ကေသာ်လည်း အယူဝါဒ 

လဲွမှားပီး ဘရုားကီး၊ ဘရုားငယ်ြပလပ်ုကာ တပည့် 

များအား  ဗာလလူမိုက် လမ်းမှားသိုပိုသည်ကို 

ကည့်ိင်ုသည်။ ၂၁ ရာစ ု  လငူယ်တို    နမနူာယူကရ 

လိမ့်မည်။ အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်များကို အဝိဇ ာ 

အေမှာင်ထု ေလာင်းရိပ်ေအာက်တွင် မမွန်းကျပ်ေစ 

လို။ ေရɫ ဥမင်ဆရာေတာ်ဘုရားကီးက  “မှားတာကို 

မေကာက်၊ မှားမှန်းမသိတာကို  ေကာက်၏”ဟု 

မ က်ကားပါသည်။ အလွန်လိုက်နာမှတ်သားစရာ 

ေကာင်းလှပါသည်။    ေကာင်းေမွ၊  ဆိုးေမွများထဲမှ  

မည်သည့်ေကာင်းေမွများကိ ု  ခွဲြခားယူကမလဲဆို 

သည်ကို သူတို ဆုံးြဖတ်ကရလိမ့်မည်။ 

“ဗုဒ ၏    အေြခခံကျလှေသာ    တရားအရ 

မန်ုးတီးမ ှင့် အကမ်းဖက်မ ကိ ုေရှာင်ရှားဖို စတ်ိကူး 

ိုင်မှ၊    စ်းစားိုင်မှ     ြပဿနာ၏အေြဖဆီသို 

နီးကပ်စွာ ေရာက်သွားိုင်ပါလိမ့်မည်။ 

- အမုန်းတရားကိ ုေမတ ာှင့်၊ 

- ကမ်းတမ်းခက်ထန်မ ကို ငိမ်းချမ်းေရးှင့်၊ 

- ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်မ ကို     ပူးေပါင်းညိ  င်း 

ေဆာင်ရɪက်မ များှင့် အစားထိုးကရပါလိမ့်မည”် 

ဟု          အိ ိယိုင်ငံဝန်ကီးချပ်ေဟာင်း 

ဂျဝါဟာလ်ေနူး (Jawaharlal Nehru) က ဗုဒ  

တရားေတာ်ကိ ု  အေြခြပပီး  အǧကံြပချက်သည ်

လွန်စွာမှေကာင်းလှပါသည်။ အများေသာလထူသုည် 

ထင်ရာလုပ်ုိင်ြခင်း၊  စည်းမ့ဲကမ်းမ့ဲ ြပလုပ်ုိင်ြခင်း 

ကို လွတ်လပ်ြခင်းဟူ၍ ထင်မှားေနေလသည်။                                                                                                    

သံသရာတစ်ေကွ ေတွကသူများ 

မည်သည့်အစိုးရမဆို    ေြခာက်ြပစ်ကင်း 

သဲလဲစင်မဟုတ်ဘူးဆိုသည်ကိ ု ကမ ာ့သမိုင်းအား 

ကည့်လ င် ေတွြမင်ရပါလိမ့်မည်။ ှစ်ဆယ်ရာစု 

ြမန်မာ့သမိုင်းတွင်   ǧကံေတွြဖတ်သန်းခဲ့ရသည့် 

ခါးသီးမုန်းတီးစရာ၊        စည်းလုံးမ ပျက်ြပားစရာ 

ြဖစ်ေသာ    သမိုင်းအထုပ်ကိုမေြဖကဘ ဲ   ဥမကွဲ 

သိုက်မပျက်မည် ့      ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုကိ ု

တိုင်းရင်းသားအားလုံးက သံေယာဇ်ကိးများြဖင့် 

ေရှး တည်ေထာင်ိုင်ရန်    ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ၊  

တိုင်းရင်းသားေခါင်းေဆာင်များက   ဦးေဆာင်ေန 

သည်ကို ေတွြမင်ေနရသြဖင် ့ဝမ်းသာပီတိြဖစ်ရပါ 

သည်။                               စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

(၇၆)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေနǥ ိုင်ငံေတာ်အလံတင်အခမ်းအနားှင့ ်ိုင်ငံေတာ်အလံ အေလးြပပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပစ်။



ဇန်နဝါရီ    ၁၊  ၂၀၂၅

ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ ဗမာ၊ မွန်၊ ရခိင်ု၊ ရှမ်းတိုသည်  မျိးွယ်စုကီးများ 

အြဖစ် ေရှးှစ်ပရိေစ ဒ များစွာကတည်းက ေအးအတူ ပူအမ  အတူတကွ ဒီမိုး 

ဒီေရဒီေြမတွင် ေနလာခဲ့သည့် သမိုင်းေကာင်းသံေယာဇ်က  ကီးမားခဲ့ပါသည်။  

အေရှ၊ အေနာက် ိုင်ငံေရးအယူဝါဒများကို အလွန်အမင်း  မတွယ်တာေလှင့်၊ 

ကိယ်ုပိင်ုယ်ေကျးမ ၊ ဓေလထ့ုံးတမ်းစ်လာများက ေဟာင်းွမ်းေနပ ီေခတ်မမေီတာ ့

ဟူ၍လည်း ယုံမှားသံသယမရှိေလှင့်၊ ကိုယ့်စာေပ ကိုယ့်ေတးဂီတများ     သုခုမ 

အုပညာများက ‘မတိုး’ေတာ့ပဟီ၍ူလည်း   မထင်ေလှင့၊် အတိတ်က ကိယ့်ုထီး 

ကိုယ့်နန်း ကိုယ့်ကငှန်းှင့် ကတ ီပါဖိနပ်စီး ေရɫ ထီးေဆာင်းခဲ့သည့်ဘဝကိုလည်း 

လွမ်းေနုံှင့်  မပီးသည်ကို  သိကရေပမည်။   အ  ာရသတစ်ဆယ့်ရှစ်ရပ်ြဖင့် 

လုံေလာက်ပီဟုလည်း မတွက်ေလှင့်၊   ဒီမိုကေရစီဆိုတိုင်း  ေရာဂါမှန်သမ  

ကုသိုင်သည့် ေဆးကျမ်းဟုမဆိုိုင် 

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

သဟဇာတ၊    သမာသမတ်   ေဖးမကူညီိုင်းပင်း 

သည့် ဖက်ဒရယ်ကုိ တည်ေဆာက်ရာတွင် ထိပ်တုိက် 

ရင်ဆိင်ုယှ်ပိင်မ များ ေရှာင်ရလမိ့မ်ည်။ ှလုံးသား 

ှင့်  eာဏ်အေြမာ်အြမင်ကုိ အေြခခံသည့် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်မ ကုိ ကျင့်သံုးရလိမ့်မည်။ ုိင်ငံက စည်းလံုး 

ညီွတ်မ  (unity) ရှိရပါမည်။ စည်းလုံးညီွတ်မ  

မရှိဘဲ ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ရန ်ခက်ခဲပါသည်။

သသံရာတစ်ေကွတွင်  က န်ေတာ်တိုတစ်ေတ ွ

ယခုလိုဆုံေတွရသည့်ဘဝ        ေအးအတူပူအမ  

ငိမ်းငိမ်းချမ်းချမ်းေနလိုသည့်ဆ ၊    အမျိးသား 

အကျိးစီးပွား   ေရှး သည့်ဝိေသသ၊   ိုင်ငံတကာ 

အလယ်တွင် ထည်ထည်ဝါဝါှင့်ေနိင်ုသည့် အေြခ 

အေနကို ချစ်ြမတ်ိုးကရပါမည်။ 

- ကမ ာလ့သူားတစ်ေယာက်အြဖစ် က န်ေတာ် 

တိုက ဤကမ ာေြမတွင် အသက်ရှင်ခွင့ရိှ်သေလာက် 

ေနခဲ့ကပီ။    ေရစက်ဆုံကာ   တစ်ခုတည်းေသာ 

မုိးေကာင်းကင်ကုိကည့်၊ တညူေီသာေလကိɬှုခဲ့ပ။ီ 

ေရကည်ကိုေသာက်ခဲ့ကပီ။    ေြမမှေပါက်သည် ့

သီးှံတိုကိုလည်းစား၊   ေဝငှလှဒါန်းမ များလည်း 

ြပခဲ့ကပီ။ 

- တည်ငမ်ိခံည့ားြမင့မ်ား သည့်  ေတာင်တန်း 

ကီးများှင့် ဤေတာင်တန်းများကားမှ တသွင်သွင် 

စီးဆင်းေနသည့်  ဧရာဝတ၊ီ သလွံင်၊ စစ်ေတာင်းြမစ် 

တိုကို   အေကာင်းြပပီး    တိုင်းရင်းသားအေပါင်း 

စုေပါင်းေနထိုင်ခဲ့ကပီ။ 

- ြမန်မာတိုင်းရင်းသားတို၏   ေကာင်းကျိး 

အတွက် ေြမာ်ြမင်ေတွးေခ  ǧကံစည်စိတ်ကူးကမ ှ

အသိeာဏ်ှင့်ယှ်ပီး အနာဂတ်ခရီးကို သတိရှိရှိ 

ြဖင့် ေလ ာက်လှမ်းကမှ၊  ကုသိုလ်စိတ်ှင့် တန်ဖိုး 

ထားေနထုိင်ခ့ဲကမှ ေနခ့ဲသမ ၊ ေနရုိင်မည့်ကာလ 

အတွက် ေကျးဇူးတရားသရိာ၊ ဆပ်ရာကျလမိ့မ်ည်။ 

ဉာဏ်ှင့်ယှ် သတိကီးစွာ ြမင် 

ယေနǥကမ ာတစ်လ ားတွင်   အကမ်းဖက်မ ၊ 

လူထုအုံက မ ၊  ေဒါသအမျက်ေြခာင်းေြခာင်းထွက ်

ေနမ များသည်  ထိန်းရခက်၊  ကျယ်ြပနǥ်၊   ြပင်းလ ဲ

ြပင်းထန်ပါသည်။ တုိင်းြပည်စည်းလံုးမ  ေလျာန့ည်း 

သည့်အခါ၊    တိုင်းြပည်တွင ်   အားနည်းချက်များ၊  

မတည်ငိမ်မ များ    ေပ လာသည့်အခါတိုင်းတွင် 

အဖျက်လပ်ုရပ်များ ေပ ေပါက်လာစမပဲါ။ ယေနǥတိင်ု 

ြပည်သူများသည ်   အကမ်းဖက်ြခင်း၊    တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းမ ကိ ုေှာင့ယှ်က်ခရံြခင်း၊ အြပစ်မဲြ့ပည်သ ူ

များ ေသေကျပျက်စီးြခင်းှင့ ်လူငယ်များ အေတွး 

အေခ      အယူအဆအမှားများြဖင့ ်   လမ်းမှားသို 

ေရာက်မှန်းမသိေရာက်ရိှြခင်း   စသည့်    အနာဂတ် 

ထိခိုက်စရာများအထ ိ       ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည်။ 

တင်းမာမ ှင့်  ထပ်ိတိက်ုရင်ဆိင်ု တိက်ုပဲွဝင်မ များက  

ပို၍ဆိုးဖွယ်ရာပင ်ြဖစ်လိမ့်မည်။ 

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ ်  

ိုင်ငံေတာ်၏    ိုင်ငံေရးဦးတည်ချက်တစ်ခ ု

ြဖစ်သည် ့စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစီစနစ်ခိုင်မာေစေရးှင့်  ဒီမိုကေရစီှင့ ် 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု  အေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စ ု   

တည်ေဆာက်ိုင်ေရးအတွက် လူǥစွမ်းအားအရင်း 

အြမစ် ပညာတတ်များ ေပါက ယ်ဝေရးြဖစ်ပါသည်။ 

သမိုင်းတစ်ေလ ာက်       သာဓကအေထာက ်

အထားေကာင်းများ ရှိခဲ့ပါသည်။ ဒုတိယကမ ာစစ် 

ကီးအပီးတွင် ဂျာမနီသည်  Federal Republic of 

Germany (FRG), German Democratic Republic 

(GDR) ဆိုပီး ိုင်ငံေရးအေတွးအေခ ှင့်  စူပါပါဝါ 

ိုင်ငံကီးများ၏ လ မ်းမိုးမ ေကာင့် ှစ်ြခမ်းကွဲသွား 

ခဲ့ပါသည်။ ှစ်ေပါင်း ၄၅ ှစ်ေကျာ်ကာမ ှ ှစ်ြခမ်း 

ကဲွဂျာမနီက   ြပန်လည်ပူးေပါင်းုိင်ခ့ဲကြခင်းသည် 

နမနူာေကာင်းြဖစ်ပါသည်။ ဤသို ြပန်လည်ဆုေံတွ 

ပူးေပါင်းရာတွင ်  ခက်ခဲမ များကိ ု  ခက်ခဲသည်ဟု 

မြမင်ဘ ဲအခက်အခဲများကိ ုေကျာ်လ ားခဲ့ပါသည်။ 

ှစ်ြခမ်းကဲွခ့ဲသည့် ဗီယက်နမ်၊ ဂျာမနီုိင်ငံတုိသည်  

ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ကာကွယ်ေရးအင်အားစု 

များေကာင်းမွန်၍၊ ကွဲြပားြခားနားသည် ့ိုင်ငံေရး 

သေဘာတရားအေပ     သေဘာထားကီးိုင်ေသာ 

အမျိးသားေရးအေြမာ်အြမင်၊        ဂျာမန်ဆိုသည့် 

အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များက ေပါင်းစည်းေပး 

လိက်ုသည်ဟ ုေြပာရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဥေရာပတိက်ု 

တစ်တိုက်လုံးသည ်         စစ်ပွဲကီးှစ်ခုေကာင့ ်

ရင်နာစရာ၊ အခမဲေကျစရာများက  ြမန်မာိင်ုငထံက် 

ထှုင့် ထည်ှင့် ကီးမားေသာအစိင်ုအခ ဲြဖစ်မည်ဟ ု 

ခနǥ်မှန်း၍ရပါသည်။  

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု (United States 

of America) က    ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုပင ်

ြဖစ်ပါသည်။ ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးများကို 

ညီွတ်စုစည်းဖွဲစည်းထားေသာ   ိုင်ငံပင်ြဖစ်ပါ 

သည်။ စစုည်းညွီတ်ြခင်းေကာင့ ်အေမရကိန်သည် 

လည်းေကာင်း၊ ဥေရာပသမဂ  (European Union) 

သည်လည်းေကာင်း၊   တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ 

သည်လည်းေကာင်း၊       ဂျာမနီိုင်ငံသည်လည်း 

ေကာင်း၊       ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသည်လည်း 

ေကာင်း ကမ ာတွင် အင်အားကီး၊ အရာရာဖွံဖိး 

တိုးတက်မ ြမင့်မားေနေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

နိဂုံးချပ်ရလ င်ြဖင့-် 

လွတ်လပ်ေရးေနǥ ဤရက်တွင် အဓိကြဖစ ်

ေသာ ေမးခွန်းှစ်ခုကို ေမးသင့်ကသည်။ 

- “က န်ေတာ်တိုသည်       လွတ်လပ်ြခင်း၏ 

အဓိပ ာယ်ကို မှန်ကန်စွာသိရှိပါသလား… 

- က န်ေတာ်တုိသည် လွတ်လပ်ြခင်း၏အဓိပ ာယ် 

ကို မှန်ကန်စွာသိရှိသည့်အတိုင်း၊ လွတ်လပ်ေသာ 

လူမျိး၏ ဝတ ရားကိ ုေကျပွန်စွာေဆာင်ရɪက်ေနပါ 

သလား” ထင်ရာလုပ်ုိင်ြခင်း စည်းမ့ဲကမ်းမ့ဲြပလုပ် 

ိုင်ြခင်းကိ ု  လွတ်လပ်ြခင်းဟူ၍    ထင်မှားေနပါ 

သေလာ… 

ြမန်မာိုင်ငံ လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက ်  ၇၇ 

ှစ်  ခရီးမှာ    ိုင်ငံေရးအေြပာင်းအလဲရှိတိုင်း 

လက်နက်ကယ်စုအံလင်ှင့ ်ခက်ဖွယ်ရယ်ǧကံခဲသ့ည့ ်

ိုင်ငံြဖစ်ခဲ့သည်။ 

အတိတ်တွင်   ကျန်ခဲ့ပီြဖစ်ေသာ    ၂၀ ရာစု 

ြမန်မာိင်ုငသံည် အသစ်ေပ ထွန်းလာမည့ ် ၂၁ ရာစ ု

ြမန်မာိုင်ငံအြဖစ ်  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းရာဝယ ်

လွတ်လပ်ေရးအေမွအှစ ်      ေကာင်းေမွများကိ ု

ယတူတ်ရန်ှင့်  မေကာင်းသည်ကိ ု ပယ်တတ်ေသာ 

အရည်အချင်းှင့် eာဏ်အေြမာ်အြမင်များ  ရှိက 

ရပါလမိ့မ်ည်။ စတ်ိေခ မ များ မည်သိုပင်ရိှသည်ြဖစ်ေစ 

ြမန်မာတိုင်းရင်းသားအေပါင်းတို၏    ှလုံးရည်၊ 

လက်ုံးရည် ဇဲွ၊ လုံလ၊ ဝရီယိ၊ သမာဓ၊ိ သတမိျားြဖင့ ်

ေရှသုိချမီည်ပန်းတုိင်ဆီသုိ ေလ ာက်လှမ်းကရမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ေမတ ာြဖင့် ေရးသားအပ်ပါသည်။      ။ 

ကျမ်းကိုး -                             

-  ဗမာေ့တာ်လှန်ေရးသမိင်ုး၊ ဗိလ်ုမှးဘေသာင်း 

(ေမာင်သုတ)    မတ်လ    ၁၉၉၁ ခုှစ်၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

-  မကန် သမိုင်းရှာပုံေတာ်ခရီးှင့ ်   အြခား 

စာတမ်းများ ြမရတနာ စာေပ၊  စာစ် (၁) 

၂၀၀၂ ခုှစ် 

-  Myanmar: Facts and Figures; Ministry 

of Information, Myanmar, March, 2000 

-  “၂၀ ရာစ ုြမန်မာိင်ုင”ံ အမျိးသားလူǥစွမ်းအား 

အရင်းအြမစ်ဖံွဖိးမ ဌာန၊ ပညာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ ၂၀၀၂ ခှုစ် တက သိလ်ုများ ပုိှံပ်တိက်ု 

-  ြမန်မာိင်ုငရံဲ ိင်ုငေံရးမိုးသက်ေလြပင်းများ 

ှင့ ်အြခားေဆာင်းပါးများ၊ စာအပ်ုအမှတ်စ် 

(၄၂/၂၀၂၂) ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ၂၀၂၂ 

ခုှစ်၊ ဧပီလ၊ ပထမအကိမ် 

- Newsweek March, 1998 

- Time 4 September, 2001 

- Readers’ Digest, October, 2001

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၁ 

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယ 

ဝန်ကီး ဦးသနǥ်စင်သည် သက်ဆိင်ု 

ရာ      တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေနǥတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

သန်လျင်မိနယ်ရှ ိ    အမှတ်(၁) 

ေရနံချက်စက်ု ံ      (သန်လျင်) 

လည်ပတ်        ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

လုပ်ငန်း  ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကုိ 

သွားေရာက်ကည့်     စစ်ေဆး 

သည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲ 

အား အမှတ်(၁) ေရနံချက်စက်ု ံ

(သန်လျင်) ဧည့ရ်ပ်ိသာ၌ စက်ုမှံး  

ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊     အကျိးတူ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခွင့်  ရရိှသည့် 

ကုမ ဏီမှတာဝန်ရိှသူများက လက်ရိှ 

ေရနံချက်စက်ု(ံခ)မှ   အသုံးြပ 

ိင်ုသည့ ်         စက်ပစ ည်းများအား 

သန်လျင်မိရှိ  အမှတ်(၁)ေရနံချက်စက်ုံ(သန်လျင်) 

လည်ပတ်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး
ြပန်လည်ဆယ်တင ် ြပြပင်မွမ်းမ ံ

ေဆာင်ရɪက်ေနမ  အေြခအေနများ၊ 

ပထမအဆင့အ်ေနြဖင့ ်ဆယ်တင် 

စက်ပစ ည်းများ ထည့်သွင်းအသံုး 

ြပ၍    တစ်ှစ်လ င်  ေရနံစိမ်း 

တန်ချန်ိ  ငါးသန်ိး ချက်လပ်ုိင်ုမည့် 

Modular Type     စက်ုံသစ ်

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး    လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်မည့ ်  အစအီမမံျားကိ ု  

ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး     ြမန်မာ့ 

ေရန ံ ဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း ဒုတိယ     

ဦးေဆာင်    န်ကားေရးမှးက      

ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ေဆွးေွးမှာကား

တင်ြပမ များအေပ      ဒုတိယ 

ဝန်ကီးက    လက်ရှိစက်ုံမ  ှ

ြပန်လည်ဆယ်တင်   အသံုးြပုိင် 

မည့်စက်ပစ ည်းများ၊      ရှိရင်းစွ ဲ

အေြခခံ   အေဆာက်အအံုများှင့် 

အရင်းအြမစ ် (Utilities) များကို 

အတတ်ိုင်ဆုံး    ြပြပင်မွမ်းမံ၍ 

ြပန်လည်အသုံးချပီး  စက်ုံသစ ်

အား     သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

ပီးစီးေအာင်     ေဆာင်ရɪက်ရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊       စက်ုံသစ ်

တည်ေဆာက်မည့ ်    ေြမေနရာ 

ရှင်းလင်းြခင်း၊ စက်ုံ၏ဒီဇိုင်းှင့ ်

ပုံစံတိုအား အတည်ြပ၍      စက် 

ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ြခင်း၊   စက် 

ပစ ည်းများ လုပ်ငန်းခွင်ဧရိယာသုိ 

ပိုေဆာင်ြခင်း၊    စက်ပစ ည်းများ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ စမ်းသပ်လည်ပတ် 

ြခင်း၊  သိေုလှာင်ကန်များှင့ ် ပိက်ု 

လိုင်းကွန်ရက်များ         ြပြပင ်

တည်ေဆာက်ြခင်း၊   ကုန်ကမ်း 

ေရနံစိမ်းသယ်ယူမည့် ပိုက်လိုင်း 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊            စက်ုံ 

လည်ပတ်ေရးအတွက် လုိအပ်ေသာ  

စက်ုံသုံးေရ၊  သဘာဝဓာတ်ေငွ 

ရယူြခင်းှင့ ် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

လိုင်းတည်ေဆာက်ြခင်း  စသည့် 

လုပ်ငန်းများကုိ  သတ်မှတ်အချန်ိ 

ဇယားအတိုင်း         ပီးစီးေအာင ်

ေဆာင်ရɪက်ရမည ်       ြဖစ်သြဖင့ ်

ေဆာင်ရɪက်ိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်းများ 

ကို   တစ်ပိင်တည်း လုပ်ေဆာင် 

သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုြပင ်

စက်ံုလည်ပတ်ေရးအတွက် စက်ံု 

ကုိင်တွယ်ထိန်းသိမ်းြခင်း သင်တန်း 

များ          ကိတင်ဖွင့လှ်စ်သွားရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း          ေဆွးေွးမှာကား 

သည်။

ထိုေနာက်    ဒတုယိဝန်ကီးသည် 

အမှတ်(၁)   ေရနံချက်စက်ုံ 

(သန်လျင်)မှ   အသုံးြပိုင်သည့ ်

စက်ပစ ည်းများ          ြပန်လည် 

ဆယ်တင်ြပြပင်မွမ်းမံ ေဆာင်ရɪက် 

ေနမ   အေြခအေနများ၊  စက်ုံ 

အသစ်တည်ေဆာက်မည့ ်    ေြမ 

ေနရာရှင်းလင်းမ  အေြခအေနများ၊ 

စက်ဆ ီေချာဆ ီေရာစပ် စည်သွတ် 

စက်ံု၊ ေရနံဓာတ်ေငွရည်သုိေလှာင် 

ြဖနǥ်ြဖးေရးဌာနှင့ ်     ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာများအား      လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆး၍  လိုအပ်သည် 

များြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရɪက်ေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

၂၀၂၄ ခုှစ်မှာ ြဖစ်ပျက်ခ့ဲတ့ဲ ထူးြခားြဖစ်စ်ေတွကုိ ေလ့လာသံုးသပ်ကည့်မယ်ဆုိရင် ၂၀၂၄ ခုှစ်ဟာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်နဲǥ စတင်ခ့ဲတ့ဲှစ်တစ်ှစ်လုိ 

ေြပာရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ကမ ာတစ်လ ားထူးထူးြခားြခားြဖစ်စ်များ 

ဘာေကာင့်ဆိုရင ်ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်က ဂျပန် 

ိုင်ငံအလယ်ပိုင်း  အီရှီကာဝါစီရင်စုမှာ  အင်အား  

၇ ဒသမ ၆  အဆင့်ရိှတ့ဲ   ုိတုိငလျင်လ ပ်ခတ်ခ့ဲတာ 

ေကာင့် ၁၂၈ ဦး  ေသဆံုးပီး  ၁၉၅  ဦး ေပျာက်ဆံုးခ့ဲ 

ပါတယ်။  အိမ်ေထာင်စု  ၂၀၀၀၀  ခနǥ်  ဓာတ်အား 

ြပတ်ေတာက်မ နဲǥ   ǧကံေတွခဲ့ရပီး   ၆၆၀၀၀    မှာ 

ေရြပတ်ေတာက်ခ့ဲရပါတယ်။ ဒါတင်မကေသးပါဘဲ 

စက်တင်ဘာ ၈  ရက်မှာ  ဗယီက်နမ်ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး 

မှာ    စပူါတိင်ုဖွန်းယာဂ ီဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်ခဲပ့ါတယ်။  

ယာဂီမုန်တိုင်းဟာ  ှစ်ေပါင်း  ၃၀  မှာ  အြပင်းဆုံး 

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းြဖစ်ပါတယ်။ ၃၂၅ ဦးေသဆုံးပီး 

၅၄  ဦးေပျာက်ဆုံးခဲ့ပါတယ်။  မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မ  

ေကာင့ ် ြပည်သ ူ ၁  ဒသမ  ၅  သန်း  လ ပ်စစ်မီးနဲǥ 

ေရေထာက်ပံ့မ ေတွ    ြပတ်ေတာက်ခဲ့ရပါတယ်။ 

စက်တင်ဘာ ၁၁ ရက်မှာလည်း ဥေရာပေဒသိုင်င ံ

တချိမှာ ေဘာရစ်မုန်တိုင်း ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ် 

တဲအ့တွက်ေကာင့ ် ေဒသခ ံ၁၂၀၀၀ ေကျာ် ေသဆုံး 

ပီးေတာ ့ အေြခခအံေဆာက်အအုေံတ ွပျက်စီးခဲရ့ပါ 

တယ်။ ေအာက်တိုဘာ ၂၉ ရက်နဲǥ ၃၀ ရက်ေတွမှာ 

စပန်ိိင်ုင ံအေရှပိင်ုးမှာ မုိးသည်းထန်စွာရɪာသွန်းလို 

ေရကီးေရလ ံမ ေတ ွြဖစ်ပွားခ့ဲပါတယ်။ ြပည်သူ ၆၀ 

ေကျာ် ေသဆံုးပီး စပိန်ုိင်ငံအေရှပုိင်း ဗလင်စီယာ 

မိမှာရှိတဲ့  အေဆာက်အအုံေတွ  ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရ 

ပါတယ်။  ိုဝင်ဘာ  ၁  ရက်မှာ  ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံကိ ု

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း ထရာမ ီဝင်ေရာက်တုိက်ခတ်ခ့ဲပါ 

တယ်။ ေရကီးေရလ ံမ ေတြွဖစ်ပွားပီး ၁၂ ဦး အနည်း 

ဆုံးေသဆုံးခဲ့ပါတယ်။  ဒါ့အြပင်  သေ  ဘာငါးစင်း 

နစ်ြမပ်ပီး ကွမ်ဘင်ြပည်နယ်မှာ အိမ်ေြခ ၃၄၀၀၀ 

ခနǥ်  ေရလ မ်းမိုးခံရပီး  ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ပါတယ်။ 

ေရကီးမ ေကာင့ ်ေကာက်ပဲသီးှ ံ၇၉၁ ဟက်တာ 

ပျက်စီးခဲ့ပီး ကက်အေကာင်ေရ ၇၀၅၀၀ ေကျာ်နဲǥ 

တရိစ ာန်  ၅၀၀  နီးပါးေသဆုံးပီး  ငါးေမွးြမေရးကန် 

၇၁၆ ဟက်တာ ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် 

လမ်းမကီးများ၊ ေရေလှာင်တမမံျားနဲǥ ကမ်းိုးတန်း 

ေဒသရိှ အေြခခံအေဆာက်အအံုများစွာ ပျက်စီးဆံုး းံ 

ခဲ့ပါတယ်။  ပျက်စီးဆုံး ံးမ ပမာဏမှာ အေမရိကန် 

ေဒ လာ   ၁၉  ဒသမ  ၇  သန်းခနǥ်ရှိပါတယ်။   ဒီလို 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်     ဆက်တိုက်ြဖစ်ပွားတဲ ့

အေကာင်းရင်းကေတာ ့   ကမ ာ့ိုင်ငံေတွအေနနဲǥ 

ကာဗွန်ဒုိင်ေအာက်ဆုိက်ထုတ်လ တ်မ ကိ ု   ေလ ာ့ချ 

ြခင်းမရိှေသးတ့ဲအတွက် ကမ ာ့အပူချန်ိေတွ ြမင့်တက် 

လာပီး ကမ ာအံှအြပားမှာ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ေတနွဲǥ ǧကံေတွေနရတာပြဲဖစ်ပါတယ်။ ကလုသမဂ  

အတွင်းေရးမှးချပ ်  အန်တိုနီယို  ဂူတာရက်စ်က 

၂၀၂၄ ခှုစ်ဟာ ရာသဦတေုဘးအ ရာယ်ေတ ွအများ 

ဆံုးǧကံေတွရတ့ဲှစ်ြဖစ်တယ်လုိ ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

ှစ်သစ်ကူးအကိမိနǥ် ခွန်းမှာ  ေြပာကားခ့ဲပါတယ်။ 

ပီးခဲ့တဲ့  ၁၀  ှစ်အတွင်း  အပူချနိ်အြမင့်မားဆုံးှစ ်

ြဖစ်တယ်လုိလည်း သရိပါတယ်။ ဒလီိသုဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ေတ ွြဖစ်ပွားေနတဲ့အချနိ်မှာ အေမရိကန် 

ေရɪးေကာက်ခံသမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ ၂၀၁၅ ခုှစ် ပါရီသေဘာတူညီ 

ချက်ကေန ေနာက်တစ်ကမ်ိ တ်ုထွက်ဖိုေြပာကား 

ခ့ဲတ့ဲအတွက် ကမ ာကီးပူေွးမ နဲǥ ရာသီဥတုေဖာက်ြပန် 

မ အေပ    ကမ ာ့ြပည်သူေတွအေနနဲǥ   စိုးရိမ်မ ေတွ 

ြမင့်တက်လိုေနပါတယ်။ 

ကမ ာ့ိုင်ငံေရးအခင်းအကျင်းနဲǥ ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ကမ ာ့ုိင်ငံေရးအခင်းအကျင်း 

နဲǥ ေရɪးေကာက်ပွဲေတွကိ ုေလ့လာကည့်မယ်ဆိုရင ်

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄ ရက်က ကျင်းပခဲတ့ဲ ့အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံ

ရဲ  သမ တေရɪးေကာက်ပွဲမှာ  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးေဟာင်း ပရာဘိဝုိ ုဆဘူရီန်တိ ု အိင်ုရ 

ခဲ့ပါတယ်။  ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ်အရ  ပရာဘိုဝိုက 

ေထာက်ခမံ ဲ၉၆ ဒသမ ၂၁ သန်း (၅၈ ဒသမ ၆ ရာခိင်ု 

 န်း) ရရိှပီး အုိင်ရရိှခ့ဲပါတယ်။ ပရာဘုိဝုိက ၂၀၀၈ 

ခှုစ်မှာ ကိယ်ုပိင်ုပါတကီိ ုတည်ေထာင်ခဲတ့ဲ ့ဗိလ်ုချပ် 

ကီးေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၄ ခှုစ်နဲǥ ၂၀၁၉ 

ခုှစ်   သမ တေရɪးေကာက်ပွဲေတွမှာ   ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ခဲ့ေပမယ့ ်  လက်ရှိသမ တ   ဂျိကိုဝီဒိုဒိုကိ ု

 ံးနိမ့်ခဲ့ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ အသက် ၇၂ ှစ်ရှိပီြဖစ်တဲ ့

လက်ရိှသမ တ ဂျိကိဝုဒီိဒုိနုဲǥ ဆက်ဆေံရးကိ ုြမင့တ်င် 

ခဲပ့ါတယ်။ ဂျိကိဝုဒီိဒုိကု ပရာဘိဝုိကုိ ုကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးအြဖစ် ေရɪးချယ်ခဲပ့ါတယ်။ ပရာဘိဝုိကုလည်း 

ဂျိကိုဝီဒိုဒိုရဲ အကီးဆုံးသား ဂီဘရန် ရာကာဘူမင ်

ရာကာကို သူǥရဲိုင်ငံေရးမဟာမိတ်အြဖစ် အြပန် 

အလှန် ေရɪးချယ်ခ့ဲပါတယ်။ ုိင်ငံရဲမိေတာ်သစ်ကုိ 

ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားမ အပါအဝင်  ဂျိကိုဝီဒိုဒိုရဲ 

မူဝါဒေတွကို    ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရɪက်သွားမယ်လို      ေရɪးေကာက်ခံသမ တ 

ပရာဘိုဝိုက ကတိြပခဲ့ပါတယ်။ 

အိ ိယေရɪးေကာက်ပွ ဲ

၂၀၂၄ ခုှစ် ဧပီလ ၁၉ ရက်ေနǥမှာ ကျင်းပတဲ ့

အိ ယိုိင်ငံေရɪးေကာက်ပဲွမှာ လက်ရိှဝန်ကီးချပ်  မုိဒီ 

ဦးေဆာင်တဲ့ ဘာရာတာဂျန်ေနတာပါတီဦးေဆာင် 

တ့ဲ အမျိးသားဒီမုိကရက်တစ် ွနǥ်ေပါင်းအဖဲွက အုိင် 

ရရှိခဲ့ပီးေတာ ့လ တ်ေတာ်အမတ်ေနရာ ၂၉၃ ေနရာ 

ကိ ုရရိှခ့ဲပါတယ်။  ုိင်ငံနဲǥ  ုိင်ငံသားေတွရဲ  အကျိး 

စီးပွားကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားပီး ိင်ုငရံဲ အေမ ွ

အှစ်ေတွကုိ   ထိမ်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကာ    ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက ်    ေဆာင်ရɪက်သွားမယ်လို 

အမျိးသားဒီမုိကရက်တစ်  ွနǥ်ေပါင်းအဖဲွက ကတိြပ 

ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက်မှာ ဝန်ကီး 

ချပ်မိုဒီက   အိ ိယိုင်ငံရဲ   မွမ်ဘိုင်းကမ်းိုးတန်း 

တစ်ေလ ာက် အရှည်လျားဆုံး   Atal Setu Nhava 

Sheva ပင်လယ်ကူးတံတားကိ ုဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

မွမ်ဘိုင်းမိအလယ်ပိုင်း  Sewri  နဲǥ  ြပည်မကီးရှ ိ

Raigad ခိင်ု  Chirle မိကိ ုသွယ်တန်းထားပါတယ်။ 

မတ်  ၆  ရက်မှာလည်း  အိ ိယိုင်ငံရဲ  ပထမဆုံး 

ေရေအာက်ရထားလမ်းပိုင်းကို အေနာက်ဘဂ  လား 

မိေတာ ်ကာလကတ ားမှာ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။   

အေမရိကန်ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

၂၀၂၄  ခုှစ် ိုဝင်ဘာ ၅ ရက်မှာ ကျင်းပခဲ့တဲ ့

အေမရိကန်သမ တေရɪးေကာက်ပွဲမှာ ရီပတ်ဘလစ ်

ကန်သမ တေလာင်း ေဒ နယ်ထရမ့်က ေထာက်ခံမ ဲ

၅၁  ရာခိုင် န်းနဲǥ  ပိင်ဘက ် ဒီမိုကရက်တစ်ပါတ ီ

သမ တေလာင်း  ကင်မလာဟဲရစ်ကိ ု အိုင်ရရှိပီး 

ေတာ့  အေမရိကန်ိုင်ငံရဲ  ၄၇  ေယာက်ေြမာက ်

သမ တြဖစ်လာပါတယ်။   “အေမရိကန်သည်သာ 

ပထမ” ဆိတုဲမ့ဝူါဒကိ ုလက်ကိင်ုထားတဲ ့ထရမ့ဟ်ာ 

သမ တရာထူးတာဝန်ေတွကိ ုစတင်ထမ်းေဆာင်ပ ီ

ဆိုတာနဲǥ အေမရိကန်ိုင်ငံအတွင်းသို တင်သွင်းတဲ ့

သွင်းကန်ုေတအွေပ  အခွန်စည်းကပ်ေကာက်ခမံယ် 

လို  ဟစ်ေက းခဲ့ပါတယ်။  သူǥမူဝါဒအတိုင်း  အခွန် 

စည်းကပ်ေကာက်ခံမယ်ဆုိရင်     ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ 

ဂျဒီပီတီန်ဖိုးဟာ သညု ဒသမ ၃ ရာခိင်ု န်း ေလျာက့ျ 

သွားိုင်ပါတယ်။ 

ုရှားေရɪးေကာက်ပွ ဲ

မတ် ၁၅ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထိ သံုးရက်ကာ ကျင်းပ 

ခဲ့တဲ့ ုရှားသမ တေရɪးေကာက်ပွဲမှာ လက်ရှိသမ တ 

ဗလာဒီမာပူတင်က ေထာက်ခံမဲအသာစီးနဲǥ အိုင် 

ရရှိခဲ့ပါတယ်။ ယူကရိန်းေဒသေတွြဖစ်တဲ့ ခိုင်း 

မီးယား၊ ဒိုနတ်စ်၊ လူဟန်နက်စ်၊ ဇာပိုရီဇာဟီယာနဲǥ 

ခါဆန်ေဒသေတမှွာလည်း သမ တ ေရɪးေကာက်ပဲွကိ ု

ကျင်းပခဲ့ပါတယ်။  သမ တပူတင်ဟာ  သူǥရဲ  ပɥ မ 

ေြမာက ် ရာထူးသက်တမ်းကိ ု ဆက်လက်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေလယာ်မေတာ်တဆမ များ 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ြဖစ်ပျက်ခဲ့တဲ့အေကာင်း 

အရာေတွကို ေလ့လာကည့်မယ်ဆိုရင် လူအေသ 

အေပျာက်များခဲ့တဲ့ မေတာ်တဆမ ေတွကို ချန်လှပ် 

ထားလိုမရပါဘူး။ ဒှီစ်အတွင်းမှာ ေလယာ်ပျက်ကျ 

မ ြဖစ်စ်ေတွ အများဆံုးြဖစ်ပွားခ့ဲပါတယ်။  ဩဂုတ် 

ေလယာ်ကိယ်ုထည်နဲǥ ရှပ်ပီးဆင်းခဲေ့ပမယ့ ်အရိှန် 

ထန်ိးဖို ခက်ခတဲာေကာင့ ်ေလယာ်ကွင်းǪခစံည်းိုးနဲǥ 

တိုက်မိပီး မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီြဖစ်စ်မှာ   ခရီးသည်နဲǥေလယာ်အမ ထမ်း ၁၇၉ 

ဦးေသဆုံးခဲ့ပါတယ်။ 

အာကာသသိပ ံဆိုင်ရာ ေအာင်ြမင်မ များ 

ကမ ာ့ိုင်ငံေတွက  အာကာသနည်းပညာ  ဖွံဖိး

တုိးတက်ေရး လုပ်ငန်းေတွကုိ အပိင်အဆုိင် ကိးပမ်း 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရိှပါတယ်။ ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်းမှာ 

လည်း အိ ိယိုင်ငံရဲ ေနအဖွဲအစည်းေလ့လာေရး 

အာကာသယာ် Aditya-L1 က အာကာသထဲရှိ 

ဂိဟ်ပတ်လမ်းေကာင်းအတွင်းသုိ ဇန်နဝါရ ီ၆ ရက် 

ေနǥမှာ ေအာင်ြမင်စွာ ေရာက်ရှိခဲ့ပါတယ်။ အိ ိယ 

ိုင်ငံရဲ ေနအဖွဲအစည်း စူးစမ်းေလ့လာေရးမစ်ရှင ်

က ၂၀၂၃ ခှုစ် စက်တင်ဘာလမှာ စတင်ခဲပ့ါတယ်။ 

ကမ ာ့လူဦးေရ  အများဆံုးုိင်ငံြဖစ်တ့ဲ  အိ ိယုိင်ငံ 

ရဲ  အာကာသစူးစမ်းေရး   ရည်မှန်းချက်အတွက ်

ေအာင်ြမင်မ ထပ်မံရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဇန်နဝါရ ီ၂၀ ရက်မှာလည်း ဂျပန်ိင်ုငကံ လကမ ာ 

ေပ သို အေြခချိုင်တဲ့ ပɥ မေြမာက်ိုင်ငံြဖစ်လာခဲ့

ပါတယ်။  လကမ ာေပ သို  ေမာင်းသူမဲ ့ အာကာသ 

ယာ် (Smart Lander for Investigating Moon) 

ကို  ေအာင်ြမင်စွာ  ဆင်းသက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။  ဂျပန် 

ိုင်ငံဟာ ယခင် ဆိုဗီယက်ြပည်ေထာင်စု၊ အေမရိ 

ကန်၊ တတ်ုှင့ ်အိ ိယိင်ုငတံိုပီးပါက လကမ ာေပ  

သို ေရာက်ရိှတ့ဲ ပɥ မေြမာက်ုိင်ငံ ြဖစ်လာပါတယ်။ 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက်မှာ အေမရိကန် အာကာသ 

စူးစမ်းေလ့လာေရးကုမ ဏီက      လကမ ာေပ သို 

ပဂု လကိပိင်ု လဆင်းယာ် Odysseus ကိ ုေအာင်ြမင် 

စွာ ဆင်းသက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ Intuitive Machines 

အာကာသစူးစမ်းေလ့လာေရးကုမ ဏီက ပထမဆံုး 

ေသာ ပဂု လကိပိင်ု လဆင်းယာ်ကိ ုလကမ ာေပ သို 

၁၀ ရက်က ဘရာဇီးိင်ုငမှံာ ခရီးသည်တင်ေလယာ် 

တစ်စင်းက ပါရာနာြပည်နယ်ကေန ေဆာ်ေပ လို 

မိေတာ ်ဂွာုဟုိစ်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ေလဆိပ်သို 

ဦးတည်ပျသံန်းေနရင်းနဲǥ    ေဆာ်ေပ လိုမိေတာ်နဲǥ 

၈၀  ကလီိမုတီာအကွာမှာရိှတဲ ့လေူနရပ်ကွက်တစ်ခ ု

အတွင်းသို ပျက်ကျခဲပ့ါတယ်။ ဒြီဖစ်စ်မှာ ခရီးသည် 

၅၇  ဦးနဲǥ ေလယာ်အမ ထမ်း  ေလးဦးအပါအဝင ်

စုစုေပါင်း ၆၁ ဦးေသဆုံးခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီဇင်ဘာ  ၂၅  ရက်မှာလည်း  အဇာဘိုင်ဂျန် 

ေလေကာင်းလိင်ုးမှ ခရီးသည်တင်ေလယာ်တစ်စင်း 

ပျက်ကျခဲ့ပါတယ်။ အဇာဘိုင်ဂျန်ိုင်ငံ ဗာကူမိက 

ေန ရှုားိင်ုင ံေချချင်းညာြပည်နယ် ဂေရာစ့နီမိသို 

ဦးတည်ပျသံန်းရင်းနဲǥ ကာဇက်စတန်ုိင်ငံ အက်တူ 

မိ  ေလဆိပ်အနီးမှာ  ပျက်ကျခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေလယာ်ေပ လိက်ုပါစီးနင်းခဲတ့ဲ ့ခရီးသည် ၆၂ ဦးနဲǥ 

ေလယာ်အမ ထမ်းငါးဦးတို    ေသဆုံးခဲ့ပါတယ်။ 

ဒဇီင်ဘာ ၂၉ ရက်မှာ ေတာင်ကိရုီးယားေလေကာင်း 

လိင်ုး Jeju Air မှ ခရီးသည်တင်ေလယာ်တစ်စင်းဟာ  

ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ အေနာက်ေတာင်ပုိင်းက မူအမ်း 

ေလဆပ်ိမှာ မီးေလာင်ေပါက်ကဲွခဲပ့ါတယ်။ ထိင်ုးိင်ုင ံ

ဗန်ေကာက်မိမ ှပျသံန်းလာပီး ေတာင်ကိုရီးယား 

ုိင်ငံ မူအမ်းေလယာ်ကွင်းေြပးလမ်းေပ သုိ ဆင်းသက် 

ချနိ်မှာ    ေလယာ်ဘီးေတွ    ချမရခဲ့တဲ့အတွက် 

ေအာင်ြမင်စွာဆင်းသက်ိုင်ခဲ့တဲ့ အာကာသစူးစမ်း

ေလ့လာေရးကုမ ဏီြဖစ်လာခဲ့ပါတယ်။ 

ဇွန် ၂ ရက်မှာ တတ်ုိင်ုငရံဲ ေမာင်းသမူဲ ့လကမ ာ 

စူးစမ်းေလလ့ာေရးယာ် Chang’e-6 က လကမ ာရဲ 

ေတာင်ဝန်ိုးစွန်းအနီး     အစွန်ဘက်ြခမ်းကို 

ေအာင်ြမင်စွာ ဆင်းသက်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒမီစ်ရှင်ဟာ 

လကမ ာအေြခစိုက်စခန်းတစ်ခု       တည်ေထာင်ဖို 

အတွက်   ကနဦးအစပျိးတ့ဲ   တုတ်ုိင်ငံရဲ  စွနǥ်ဦး 

တည်ထွင် အာကာသနည်းပညာ ေအာင်ြမင်မ တစ်ခ ု

ြဖစ်ပါတယ်။  

ဒါ့အြပင် တုတ်ိုင်ငံရဲ ရှန်ကျိ ၁၉ အာကာသ 

ယာ်ကိ ုေအာက်တိဘုာ ၃၀ ရက်မှာ ိင်ုငရံဲအေနာက် 

ေြမာက်ပိင်ုးရိှ ဂျကွီမ်းအာကာသလ တ်တင်ေရးစခန်း 

မှ လ တ်တင်ခ့ဲပါတယ်။ ဒီအာကာသယာ်မှာ ပထမဆံုး 

အကိမ်အြဖစ် အမျိးသမီးအာကာသအင်ဂျင်နီယာ 

တစ်ဦး လုိက်ပါခ့ဲပါတယ်။ ေအာက်တိုဘာ ၁၅ ရက် 

မှာ   အေမရိကန်အာကာသ   ေအဂျင်စီနာဆာက 

ကာသပေတးဂိဟ ် (ဂျပီတာ) ရဲ လကမ ာတစ်ခု 

ြဖစ်တဲ့    ယူိုပါ (Europa) ကို    စူးစမ်းေလ့လာဖို  

အာကာသယာ်တစ်စင်းကိုလ တ်တင်ခဲ့ပါတယ်။   

ယူိပုါ  လကမ ာေပ မှာ သက်ရိှေတကွိ ုေထာက်ပံေ့ပး 

ိုင်တဲ့   ပတ်ဝန်းကျင်ရှိမရှိကိ ု   စူးစမ်းေလ့လာဖို 

အတွက် ြဖစ်ပါတယ်။           စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ေကးမုံဘာသာြပန်အဖဲွ

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ိုတိုငလျင်လ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်ပျက်စီးမ များကို ေတွရစ်။

အဇာဘိုင်ဂျန်ေလေကာင်းလိုင်းမ ှခရီးသည်တင်ေလယာ ်ပျက်ကျမ ကို ေတွရစ်။



ဇန်နဝါရီ    ၁၊   ၂၀၂၅

 စာမျက်ှာ ၁၂ မှ

ကျန်းမာေရးေအာင်ြမင်မ   

ေဆးပညာေအာင်ြမင်မ အေနနဲǥ လာအိနုဲǥထိင်ုး 

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ   ပညာရှင်ေတွက   ပထမဆုံး 

ေကျာက်ကပ်အစားထိုး ခဲွစတ်ိကသုမ ကိ ုေအာင်ြမင် 

စွာ ေဆာင်ရɪက်ုိင်ခ့ဲပါတယ်။ လာအုိုိင်ငံ Mittaphab 

ေဆးုနဲံǥ ထုိင်းုိင်ငံ Ramathibodi ေဆးံုတုိ ပူးေပါင်း 

ပီးေတာ့  ဆီးချိေရာဂါနဲǥ ေသွးတိုးေရာဂါေကာင့ ်

ေကျာက်ကပ်ေရာဂါခံစားေနရတဲ ့အသက် ၄၉ ှစ် 

အရɪယ် အမျိးသားတစ်ဦးကိ ုေကျာက်ကပ်အစား

ထိုးကသုေပးခဲ့ပါတယ်။ ပထမအဆင့က်ိ ု၂၀၂၃ ခှုစ် 

ှစ်လယ်ပိုင်းမှာ စတင်ပီးေတာ ့ဒုတိယအဆင့်ကို 

၂၀၂၄ ခှုစ်မှာ ေဆာင်ရɪက်ခဲပ့ါတယ်။ ေကျာက်ကပ် 

ေရာဂါအစားထိုးကုသိုင်ခဲ့တာဟာ   ေဒသတွင်း 

ေခတ်မတီဲ ့ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေတ ွအတွက်  

မီးေမာင်းထိုးြပိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ

၂၀၂၄ ခုှစ်အေစာပိုင်းမှစပီး လက်ရှိအချနိ် 

အထိ  အာဖရိကေဒသမှာ  ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသူေပါင်း ၂၉၁၅၂ ဦးရှိပါတယ်။ အာဖရိက 

ေဒသမှာ  ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနတဲ ့ေမျာက်ေကျာက ်

ေရာဂါ အမျိးအစားှစ်မျိးကေတာ့ Clade I ှင့် 

Clade II တုိပဲြဖစ်ပါတယ်။  ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ   

Clade I ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနတဲ ့ိုင်ငံေတွကေတာ့ 

ဗူရɪန်ဒီ၊  ဗဟိုအာဖရိကိုင်ငံ၊   ကွန်ဂိုဒီမိုကရက ်

တစ်သမ တိုင်ငံ၊ ကင်ညာ၊ ကွန်ဂိုြပည်ေထာင်စု၊ 

ရဝမ်ဒါနဲǥ      ယူဂ ာိုင်ငံတိုပဲ   ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်မျိးြဖစ်တဲ့  Clade II   အမျိးအစား 

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါကုိ ကမ ာ့ုိင်ငံ ၁၂၂ ုိင်ငံမှာ 

ေတွရှိရပါတယ်။  

ပါရီအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲ

၂၀၂၄ ခုှစ် ပါရီအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲကိ ု

ြပင်သစ်ိုင်ငံ ပါရီမိေတာ်မှာ ဇူလိုင် ၂၆ ရက်မ ှ

ဩဂတ်ု ၁၁ ရက်အထ ိကျင်းပခဲပ့ါတယ်။  အားကစား 

သမားများက Seine  ြမစ်တစ်ေလ ာက်   အလှ

ဆင်ြမန်းထားတ့ဲေလှေတွစီးရင်း အုိလံပစ်ဖွင့်ပဲွအခမ်း 

အနားကို  တက်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။   အေမရိကန်

ေပါပ့်အဆိေုတာ်  ေလဒဂီါဂါနဲǥ  ြပင်သစ်နာမည်ကီး 

အဆိုေတာ်ေတွ သီဆိုကြပေြဖေဖျာ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ယူနက်စကိုစာရင်းဝင ်ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန် 

ပါရာေဂွးုိင်ငံ အာဆွန်စီယွန်မိမှာ ဒီဇင်ဘာ 

၅ ရက်က ကျင်းပခဲ့တဲ ့(၁၉) ကိမ်ေြမာက ်  ြဒပ်မဲ့

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်   ညီလာခံမှာ   ြမန်မာ့ုိးရာ 

ယ်ေကျးမ   ှစ်သစ်ကူးအတာသ  ကန်ကို  ြဒပ်မဲ့ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်အြဖစ် တရားဝင်သတ်မှတ် 

ခဲပ့ါတယ်။ ြမန်မာ့ိုးရာ ှစ်သစ်ကူး အတာသ  ကန်ကိ ု

ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့ယ်ေကျးမ     အေမွအှစ်စာရင်းမှာ  

ထည့်သွင်းသတ်မှတ်တဲ့အတွက ်  ပုဂံေခတ်ကေန 

ယေနǥအချနိ်အထိ ေခတ်အဆက်ဆက် လက်ဆင့် 

ကမ်းထိန်းသိမ်းခဲ့တဲ့  ြမန်မာလူမျိးတိုရဲ   ိုးရာ

ှစ်သစ်ကူးသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ု  ကမ ာက   ပိမုိသုရိှိဖို 

အတွက် အခွင့််အေရးရရှိခဲ့ပါတယ်။  

ထိင်ုးိင်ုငရံဲ ယနူက်စကိစုာရင်းဝင် တုယံမ်းဟင်းချိ

ယူနက်စကုိအဖဲွက ထုိင်းုိင်ငံရဲ အစားအစာ 

တစ်ခုြဖစ်တဲ့ တုံယမ်းပုစွန်ဟင်းချိကိ ုဒီဇင်ဘာ ၄ 

ရက်မှာ ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ အေမအွှစ်အြဖစ် စာရင်း 

သတ်မှတ်ခဲပ့ါတယ်။ ပစွုန်တုယံမ်းဟင်းချိကိ ုြဒပ်မဲ ့

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်စာရင်း    သွင်းတာဟာ 

ထိုင်းိုင်ငံအတွက ်ငါးကိမ်ေြမာက ်သတ်မှတ်ခံရ 

တာြဖစ်ပါတယ်။ အရင်ှစ်ေတမှွာလည်း ရာမာယန 

ကဇာတ်၊ ိရုာအက၊ ထိင်ုးအိှပ်ပညာနဲǥ ဆန်ုကရန် 

သ  ကန်ပွဲေတာ်တိုကိုလည်း   ယူနက်စကို  ြဒပ်မဲ့ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်အြဖစ်   သတ်မှတ်ခံခဲ့ရပါ

တယ်။ 

လူသားေကာင်းကျိးြပ ိုဘယ်ဆုရှင်များ 

၂၀၂၄ ှစ်အတွက ်ူပေဗဒဆိုင်ရာ ိုဘယ်ဆု 

ကိ ုအေမရိကန် ပရန်စတန်တက သုိလ်မှ ပါေမာက  

ဂ န်ေဟာ့ဖီးနဲǥ ကေနဒါုိင်ငံ တုိရɪန်တုိတက သုိလ်မှ 

ပါေမာက ဂျီိုဖရီဟင်တန်တို ရရှိခဲ့ပါတယ်။  

ေတာ်ဝင်ဆီွဒင်သိပ ံအကယ်ဒမီက eာဏ်ရည် 

တုနယ်ပယ်မှာ သူတိုရဲ ရှာေဖွေတွရှိမ နဲǥ တီထွင ်

ဖန်တီးမ ေတအွတွက် ပူေဗဒဆိင်ုရာ ိဘုယ်ဆကုိ ု

ေပးအပ်ခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ အေမရကိန် ပရန်စတန် 

တက သိုလ်မှ  ဂ န်ေဟာ့ဖီးက  ဒီဇိုင်းပုံစံများကို 

သမ်ိးဆည်းြခင်းှင့ ်ြပန်လည်ဖန်တီးြခင်းတိုအတွက် 

ကွန်ရက်တစ်ခုကို တီထွင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ကေနဒါိုင်ငံ တိုရɪန်တိုတက သိုလ်မှ ဂျီိုဖရီ 

ဟင်တန်က ဆုံးြဖတ်ချက်များချိင်ုသည့ ်ျရɪန်များ 

(အာုေံကာစနစ်များ)ကိ ုအသုံးြပပီးေတာ ့အြပန် 

အလှန်ချတိ်ဆက်ထားတဲ့   ကွန်ရက်အမျိးအစား 

တစ်ခုကို တီထွင်ခဲ့ပါတယ်။ ရှာေဖွေတွရှိချက်ေတ ွ

က ဘာသာစကားဘာသာြပန်ဆိုတာနဲǥ မျက်ှာပုံ 

ရိပ်ဖတ်တာေတွအပါအဝင်   ယေနǥအသုံးြပတဲ့ 

နည်းပညာသုံး သင်ယူမ ေတွအတွက် အေထာက ်

အကူြဖစ်ေစပါတယ်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွက်   ေဆးပညာဆိုင်ရာ 

ိုဘယ်ဆုကို   အေမရိကန်ိုင်ငံသား   ဗစ်တာ 

အန်ဗိုနဲǥ ဂယ်ရီရပ်ဖ်ကင်တိုက  ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ေဆးပညာရပ်အရ မျိးိုးဗီဇထိန်းချပ်မ မှာ  မရှိ 

မြဖစ်လိုအပ်တဲ့  ေသးငယ်ေသာ RNA ေမာ်လီကျး 

များကိ ုရှာေဖေွတွရိှခဲတ့ာေကာင့ ်ေဆးပညာဆိင်ုရာ 

ိုဘယ်ဆုကို ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။  

ဆီွဒင်အကယ်ဒမကီ ေတာင်ကိရုီးယား စာေရး 

ဆရာမ  ဟန်ကန်ကို   စာေပိုဘယ်ဆုရှင်အြဖစ ်

ေရɪးချယ်ခဲ့ပါတယ်။  

အာရှအမျိးသမီးတစ်ဦးကိ ုစာေပေလာကရဲ 

ထိပ်တန်းဂုဏ်ြပဆ ုေပးအပ်ချးီြမင့်တာဟာ ယခု 

အကိမ်က  ပထမဆုံးပဲြဖစ်ပါတယ်။  ဟန်ကန်ကို 

၁၉၇၀ ြပည့ှ်စ်မှာ ေမွးဖွားခဲပ့ါတယ်။ သူǥရဲဖခင်က 

ေကျာ်ကားတ့ဲ စာေရးဆရာတစ်ဦး ြဖစ်တ့ဲအတွက် 

စာေပမျိးိုးမှ   ဆင်းသက်လာသူတစ်ဦးလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆီွဒင်အကယ်ဒမီက ဟန်ကန်ရဲ ုိင်ငံတကာ 

ေအာင်ြမင်မ ေတွ ရရိှပီးြဖစ်တ့ဲ “The Vegetarian” 

စာအပ်ုလိမုျိး စာေပလက်ရာေတကွိ ုမီးေမာင်းထိုးြပ 

ခဲပ့ါတယ်။  The Vegetarian (သက်သတ်လွတ်စားသ ူ

တစ်ဦး) စာအုပ်ကို ၂၀၀၇ ခုှစ်မှာ ေရးသားထုတ ်

ေဝခဲပ့ါတယ်။ အသားစားြခင်းကိ ုေရှာင်က်ြခင်းက 

မိသားစုဝင်ေတွ  အပါအဝင်  မိတ်ေဆွအေပါင်း 

အသင်းေတွနဲǥ မတူကဲွြပားတ့ဲအတွက် အစားအစာ 

စားေသာက်မ ပုစံမှံာ အခက်အခေဲတနွဲǥ ရင်ဆိင်ုခဲရ့ပု ံ

ကို ေရးသားထားပါတယ်။ 

ဓာတုေဗဒဆိုင်ရာ ိုဘယ်ဆုကို  ဓာတုေဗဒ 

ပညာရှင်သုံးဦး ရရှိခဲ့ပါတယ်။  ပိုတိန်းဖွဲစည်းပု ံ

ေတွကို  ေတွရှိမ နဲǥ  ပိုတိန်းဒီဇိုင်းဖန်တီးမ ေတွ 

အတွက် ဓာတေုဗဒိဘုယ်ဆကုိ ုရရိှတာြဖစ်ပါတယ်။ 

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု ဝါရှင်တန်တက သိလ်ု 

မှ ပေရာ်ဖက်ဆာ ေဒးဗစ်ေဘကာက ပိတုန်ိးဒဇီိင်ုး 

ဖန်တီးိင်ုမ အတွက် ဆရုရိှခဲ့ပီး ဗတိန်ိိင်ုင ံGoogle 

DeepMind ဓာတ်ခဲွခန်းမှ ဒမီစ်ဟာဆာဘနီဲǥ ဂ န်ဂျမ် 

ပါတုိက ပုိတိန်းဖဲွစည်းပံုေတွကုိ ေတွရိှခ့ဲတ့ဲအတွက် 

ဆုရရှိခဲ့ပါတယ်။ ဓာတုေဗဒ ိုဘယ်ဆုရှင်သုံးဦးရဲ 

ေတွရှိမ ေတွဟာ  ဇီဝဓာတုှင့်  ဇီဝေဗဒဆိုင်ရာ 

သုေတသနေခတ်သစ်ကို ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

စီးပွားေရးသိပ ံဆုိင်ရာ ုိဘယ်ဆုကုိ အေမရိကန် 

ိုင်ငံမှ  စီးပွားေရးပညာရှင်သုံးဦး  ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ  မညီမ မ များကို  သေဘာေပါက် 

နားလည်ဖို ကိးပမ်းရာမှာ ကူညီေထာက်ပံ့မ ေတွ 

ေပးတဲအ့တွက် စီးပွားေရးသပိ ံဆိင်ုရာ ိဘုယ်ဆကုိ ု

ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။   ဒါရɪန်အက်စ်မိုဂလူှင့ ်

ဆိင်ုမွန်ဂ န်ဆန်က    မက်ဆာချးဆက်  နည်းပညာ 

အင်စတီကျမှြဖစ်ပီးေတာ့ ဂျမ်ိးစ်ေအေရာဘင်ဆန် 

က ချကီာဂုိတက သုိလ်မှ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါရɪန်အက်စ် 

မိုဂလူနဲǥ ဆိုင်မွန်ဂ န်ဆန်တိုက ချမ်းသာက ယ်ဝမ  

နဲǥ ိင်ုငေံရးစနစ်များကား ပတ်သက်ဆက် ယ်မ ကိ ု

ေဖာ်ကျးထားတဲ ့“Why Nations Fail” စာအုပ်ကို 

ေရးသားခဲ့ပါတယ်။   ဂျမိ်းစ်ေအေရာဘင်ဆန်က 

အင်စတီကျးရှင်းေတွရဲ  အဓိကကျတဲ့  အခန်း 

က  အပါအဝင် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ မညီမ မ ရဲ 

အေြခခံအေကာင်းတရားေတွကို   သုံးသပ်ပီး 

သုေတသနြပခဲ့ပါတယ်။  

ငိမ်းချမ်းေရးိုဘယ်ဆုကို ဒုတိယကမ ာစစ် 

အတွင်း အဏြုမဗုံးဒဏ်မှ အသက်ရှင်လွတ်ေြမာက် 

လာသူေတွကို  ကိုယ်စားြပတဲ ့ဂျပန်အဖွဲအစည်း 

တစ်ခုြဖစ်တဲ့  နီဟွန်ဟီဒန်ကျိက  ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

၁၉၅၆ ခုှစ်မှာ စတင်တည်ေထာင်ခဲ့တဲ ့ နီဟွန်ဟီ 

ဒန်ကျိအဖွဲအစည်းက ဂျပန်ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိဒုက  

သည်ေတကွိ ုပံပ့ိုးကညူေီပးခဲ့ပီး ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ 

အကူအညီများ  ရရှိရန်လည်း  လ ံǥေဆာ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ     ျကလီးယားလက်နက်များ 

တားြမစ်ပိတ်ပင်ေရးအတွက ်  လိုက်လံစည်းုံးပီး 

သူတိုရဲ  အေတွအǧကံေတွကို    ကမ ာအှံမှာ 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။  ဒုတိယကမ ာစစ် 

အတွင်း အဏြုမဗုံးဒဏ်မှ အသက်ရှင်လွတ်ေြမာက် 

လာသအူားလံုးကုိ ဂုဏ်ြပတ့ဲအေနနဲǥ နီဟွန်ဟီဒန်ကျိ 

အဖဲွအစည်းကိ ုငမ်ိးချမ်းေရးိဘုယ်ဆ ုချးီြမင့ခ်ဲတ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

စစ်ေရးနဲǥ ပဋိပက  

ဂါဇာေဒသ 

ဂါဇာေဒသဟာ လက်ရိှအချန်ိမှာ ြပည်သူေတွ 

အတွက် ေသဆုံးမ အများဆုံးေနရာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ပီးခဲတ့ဲှ့စ် ေအာက်တိဘုာလမှာ စတင်ြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့

အစ ေရးနဲǥ  ပါလက်စတိုင်းတိုရဲ ပဋိပက ေတွဟာ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ဆက်လက်ြပင်းထန်ေနဆဲပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှမှာ လေူပါင်း ၄၄၇၈၆ ဦးေသဆုံး 

ပီးေတာ ့၉၉၀၀၀ ေကျာ် ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲပ့ါတယ်။ 

အေသအေပျာက် ၆၀ ရာခုိင် န်းေကျာ်ဟာ အရပ်သား 

ေတွြဖစ်ပါတယ်။ လူဦးေရ ၁ ဒသမ ၉ သန်းခနǥ်ဟာ 

ေနရပ်စွနǥ်ခွာ ထွက်ေြပးေနရပါတယ်။ ေသာက်သုံး 

ေရ၊ အစားအစာ၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ အစ

ရိှတဲ ့အေြခခလံိအုပ်ချက်ေတကွိ ု မရရိှိင်ုဘ ဲအငတ် 

ေဘးကျေရာက်ေနပါတယ်။ 

ဆူဒန် 

ဆူဒန်ိုင်ငံဟာလည်း စစ်မီးေတာက်ေလာင်

ေနတဲ့ိုင်ငံပဲြဖစ်ပါတယ်။    ဆူဒန်တပ်မေတာ် 

(Sudanese Armed Forces, SAF) နဲǥ အရန်အြမန် 

ေထာက်ပံ့ေရးတပ်ဖွဲ   (Paramilitary Rapid 

Support Forces -RSF) တုိကား အြပန်အလှန်ထုိး

စစ်ဆင် ဲမ ေတေွကာင့ ်ြပည်သေူတဟွာ လသူားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ အကျပ်အတည်းေတနွဲǥ 

ရင်ဆိုင်ေနရပါတယ်။ မိေတာ ်ခါတွမ်မှာ တိုက်ပွဲ 

ေတ ွပထမဦးစွာ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေတာ ့ိင်ုငတံစ်ဝန်းကိ ု

ကူးစက်ပျံံှခဲပ့ါတယ်။ တိက်ုပဲွေတေွကာင့ ်လေူပါင်း 

၁၈၀၀၀ ေကျာ် အသက်ဆုံး ံးခဲ့ပီး ၃၃၀၀၀ ေကျာ် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

လူေပါင်း ၁၂ သန်းအထိ အိုးအိမ်စွနǥ်ခွာခဲ့ရပီး 

ပဋပိက ေကာင့ ်စာသင်ေကျာင်းေပါင်း ေထာင်ှင့ခ်ျ ီ

ပိတ်ထားရတဲ့အတွက် ကေလး ၁၉ သန်းခနǥ် 

ပညာသင်ကားခွင့်မရရှိဘ ဲရှိေနပါတယ်။ 

ဆီးရီးယား

ဆီးရီးယားလက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲက   သမ တ 

အာဆတ်ဦးေဆာင်တဲအ့စိုးရကိ ုြဖတ်ချပီး မိေတာ် 

ဒမတ်စကတ်ကို ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်မှာ သိမ်းပိုက်ခဲ့ပါ 

တယ်။ လက်နက်ကိင်ုတပ်ဖဲွက ိဝုင်ဘာ ၂၇ ရက်မှာ 

ထိုးစစ်ကို စတင်အရှိန်ြမင့ ်ခဲ့ပါတယ်။  ိုင်ငံရဲ 

ေြမာက်နဲǥေတာင်မှ အဓိကမိေတွကို သိမ်းပိုက်ပီး 

ေတာ့  မိေတာ်ဒမတ်စကတ်ကိ ု သိမ်းပိုက်ခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  

ဆီးရီးယားိင်ုငရံဲ ြပည်တွင်းစစ်က ၂၀၂၄ ခှုစ် 

မတ်လမှာ ၁၄ ှစ်တာကာလသို ေရာက်ရိှခဲ ့ပါတယ်။  

ိင်ုငသံားအားလုံးရဲ ၇၀ ရာခိင်ု န်းဟာ လသူားချင်း 

စာနာေထာက်ထားမ အကူအညီေတွ   လုိအပ်ေနပါ 

တယ်။ 

ယူကရိန်း 

၂၀၂၄ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီမှာ ယကူရန်ိး-ရှုား 

အေရးဟာ ှစ်ှစ်ေကျာ်ကာြမင့်ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။ 

ယူကရိန်းိုင်ငံသား   ၁၄  ဒသမ  ၆  သန်းဟာ 

လက်ရှိမှာ    လူသားချင်း   စာနာမ အကူအညီေတွ 

လိအုပ်ေနပါတယ်။ ြပည်သ ူ၃ ဒသမ ၆ သန်းကလည်း  

ေဘးကင်းတ့ဲေဒသေတွကုိ ထွက်ေြပးေနရပီးေတာ့ 

အိုးမဲ့အိမ်မဲ့ြဖစ်ေနကရဆ ဲြဖစ်ပါတယ်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း     ကမ ာတစ်လ ားမှာ 

ြဖစ်ပွားေနတ့ဲ စစ်ရိပ်စစ်မီးအနိ  ာံုေတွကုိ သံေဝဂ 

ယူပီး  ငိမ်းချမ်းေရးရဲ  အှစ်သာရကို ခံစားရင်း  

ပဋိပက ေတွ အြမန်ဆံုးချပ်ငိမ်းပီးေတာ့ ေအးချမ်း 

တည်ငမ်ိတဲ ့အနာဂတ်လူǥအဖဲွအစည်းကိ ုကမ ာ့ိင်ုင ံ

တိုင်း ရရှိပါေစလို   ေတာင်းဆုြပရင်း  ှစ်သစ်ကို 

ကိဆိုလိုက်ပါတယ်။ 

ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူးအတာသ  ကန်ကို ေပျာ်ရɫ င်စွာ ဆင် ဲေနသူများကို ေတွရစ်။

ဂါဇာေဒသ၌ အစ ေရး - ပါလက်စတုိင်း ပဋိပက ေကာင့် ပျက်စီးသွားသည့် အေဆာက်အအံုများကုိ ေတွရစ်။



ဇန်နဝါရီ   ၁၊  ၂၀၂၅

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

 ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၃၁

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက် 

ဖျက်ေရး    ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ 

ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်  တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ များကိ ု ဥပေဒ  ှင့အ်ည ီ

ထေိရာက်စွာ    တားဆီးအေရးယ ူ

ိုင်ေရး      ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ

ဒဇီင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင်   အေကာက် 

ခွန်ဦးစီးဌာန၏      စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျ     ပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များ     ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲရာ 

ေအးရှားေဝါလ ်     ကုန်ေသတ ာ 

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌  ကန်ုေသတ ာ 

၂၃ လုံး      အတွင်းမှ     တရားဝင ်

စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်    လပ်ုငန်း 

သုံးပစ ည်း ၄၁ မျိး စစုေုပါင်းခနǥ် မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၆၃၈၉၂၇၁၇၂ ကို 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး  အေကာက်ခွန် 

လုပ်ထုံး    လုပ်နည်းများှင့်အည ီ

အေရးယူ       ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

သည်။

အေရးယူေဆာင်ရɪက်

ထိုြပင်  ဒဇီင်ဘာ  ၃၀  ရက်တွင် 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   တရားမ 

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့် လိုင်စင်မဲ့ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

အမျိးသမီးများကိ ု   တုတ်ေယာကျ်ားထံေရာင်းစားရန ်  စီစ် 

ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲကသူများအား   လူကုန်ကူးမ ြဖင့် အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ် 

ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမှသိရသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ေရတာရှည်မိေန  မေသာ်ေသာ်ဇင်  မှ 

ေနြပည်ေတာ ်   ပုဗ သီရိမိနယ်ေန မ-----၊  ၂၇ ှစ်ှင့်   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး လ  င်သာယာမိနယ်ေန မ-----၊ ၂၀ ှစ် တို ှစ်ဦးအား တတ်ု 

ေယာက်ျားယူပါက  ေငွကျပ်သိန်း  ၈၀   ရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာဆို 

စည်းုံးပီး  တုတ်ုိင်ငံသုိ  ပုိေဆာင်ေရာင်းစားရန်  စစီ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ ့

သြဖင့် ချမ်းြမသာစည်မိနယ်  အမှတ်(၁၁) နယ်ေြမ ရဲစခန်း (ပ) ၂၅၅/ 

၂၀၂၄၊  လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၅ ြဖင့ ် အမ ေရးဖွင့ ်

တရားစဲွတင်ခဲသ့ည်။ ေအာင်ေြမသာစ ံခိင်ုတရားုံးမှ ဒဇီင်ဘာ ၂၆ ရက် 

တွင်   တရားခံမေသာ်ေသာ်ဇင်အား  လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ဥပေဒပုဒ်မ ၃၅ အရ အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ်  ၁၃ ှစ်ကျခံေစရန်  အမိနǥ်  

ချမှတ်ခဲ့သည်။

ေထာင်ဒဏ် ၁၀ ှစ်

အလားတ ူ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  မလ  င်မိနယ်ေန  မေဌးေဌးဦး 

(ခ) ဗိလ်ုေဌးသည်  လ  င်သာယာ(အေရှပိင်ုး) မိနယ်ေန မ-----၊  ၂၅ှစ် 

ကို  တုတ်ေယာက်ျားယူပါက  ေငွကျပ်သိန်း  ၇၀  ရမည်ဟ ု ေြပာဆို 

စည်းုံးပီး  တုတ်ုိင်ငံသုိ  ပုိေဆာင်ေရာင်းစားရန်  စစီ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ ့

ကသြဖင့်  မူဆယ်မိမရဲစခန်း (ပ) ၂၁၃/ ၂၀၂၄၊  လူကုန်ကူးမ တားဆီး 

ိှမ်နင်းေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၈(က)/ ၄၄ ြဖင့ ် အမ ေရးဖွင့ ်တရားစဲွတင်ခဲသ့ည်။ 

မူဆယ်ခုိင်တရားံုးမှ ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက်တွင် တရားခံ မေဌးေဌးဦး(ခ) 

ဗိုလ်ေဌးအား  လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရးဥပေဒပုဒ်မ  ၃၅  အရ 

အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ ် ၁၀ ှစ် ကျခံေစရန်  အမိနǥ်ချမှတ်ခဲ့သည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ပသုမ်ိကီးမိနယ်ေန မရɫ န်းြမတ် 

ဝင်ကန်ုသွယ်မ         တိက်ုဖျက်ေရး 

အထူးအဖွဲ၏     စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျ    ပူးေပါင်းအဖွဲက 

စစ်ေဆးမ များ    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ 

အရာေတာ်မိ   မိလယ်ေကျာက် 

တိုင်  လမ်းဆုံအနီး၌  လိုင်စင်မဲ ့

Toyota Mark II     ယာ်တစ်စီး  

ခနǥ်မှန်း           (တန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု သမ်ိးဆည်းရမခိဲ ့

ပီး  ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူ     ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

သည်။

ထိုအတ ူ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးအထူးအဖဲွ၏       စမီခံနǥ် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျ    ပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များ     ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲရာ 

မဂ  လာဒုံမိနယ်     ြပည်လမ်းအနီး 

၌    လိုင်စင်မဲ ့   Toyota Ipsum 

ယာ်တစ်စီး   (ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွ 

ကျပ် ၉၅၀၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်သွင်း 

ကုန်     ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

လှည်းကူးမိနယ ်       ရန်ကုန်-

မ ေလး       အြမန်လမ်းမကီး၊ 

မိင်ုတိင်ုအမှတ် (၈/၀)၌ ယာ်တစ် 

စီးေပ မှ      တရားမဝင်က န်းသစ်  

သညု  ဒသမ  ၅၀၂  တန်   (ခနǥ် မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်    ၄၄၁၉၀၀)ှင့် 

အဆိပုါ    သစ်များတင်ေဆာင်လာ 

သည့် Hyundai Starex Van 

တစ်စီး    (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၂၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုသစ်ေတာဥပေဒ 

အရလည်းေကာင်း     စုစုေပါင်း 

ခနǥ်မှန်း             တန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၉၉၄၁၉၀၀ ကိ ုသမ်ိးဆည်းအေရး 

ယူ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ဒီဇင်ဘာ ၃၁ ရက်တွင် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင ်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး   အထူး 

အဖဲွ၏  စမီခံနǥ် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများက     စစ်ေဆးမ  

များေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ    ပဲခူးခိုင်၊ 

ေတာင်ငူခိုင်၊     ေညာင်ေလးပင ်

ခုိင်၊  ြပည်ခုိင်ှင့်  သာယာဝတီ 

ခိုင်တိုအတွင်း၌     တရားမဝင ်

မီးေသွး    ၄ ဒသမ ၁၆၀   တန်၊ 

က န်းသစ် ၆ ဒသမ ၆၄၀ တန်၊ 

သစ်မာ ၁ ဒသမ  ၂၁၇ တန်၊  

အြခားသစ်  ၂ ဒသမ  ၉၀၃  တန်  

စစုေုပါင်း   ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၆၀၉၄၆၁၈ကိ ု သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ    အေရး 

ယူ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက်၊ ၃၀ ရက်ှင့် 

၃၁ ရက်တိုတွင ်သိမ်းဆည်းရမိမ        

စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ ၁၆ မ  (ခနǥ် မှန်း 

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၆၈၄၉၆၃၆၉၀) ကုိ 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ည်။         ယေနǥ 

သမ်ိးဆည်းရမမိ များတွင် လပ်ုငန်း 

သုံးပစ ည်းများ       တရားမဝင ်

တင် သွင်းလာသည်ကိ ု ေတွရိှရပီး 

ထိကုဲသ့ို      တရားမဝင်ပစ ည်းများ 

တင်သွင်းလာမ ေကာင့ ် တရားဝင် 

တင်သွင်းသည့ ်  လုပ်ငန်းရှင်များ 

အေပ   ထခိိက်ုနစ်နာမ ြဖစ်ေစြခင်း 

ှင့်      ေစျးကွက်ယှ်ပိင်ိုင်မ  

စွမ်းအားကျဆင်းေစြခင်းတို ြဖစ် 

ေပ ေစုိင်ပါသြဖင့် ၎င်းတရားမဝင် 

တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက   ယခထုက်ပိမုိ ု

၍   တားဆီးစစ်ေဆး   ကပ်မတ ်

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်  ြဖစ်ေကာင်း         

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှ      သိရ 

သည်။  သတင်းစ်

အမျိးသမီးများကို တုတ်ေယာကျ်ားထံေရာင်းစားရန် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသူများအား 

လူကုန်ကူးမ ြဖင့် အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ်ချမှတ်
ြမတ်ခိုင်၊ မသရဖီဖိး၊ မဟာေအာင်ေြမ မိနယ်ေန မယမုံဇင်၊ ကိုသီဟ 

ေကျာ်တိုက  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး   လပွတ ာမိေန  မ-----၊  ၂၀ှစ် 

ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  လှည်းကူးမိနယ်ေန မ-----၊ ၃၁ှစ် တို 

ှစ်ဦးအား တတ်ုဇနီးမယားအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ပါက ေငကွျပ်သန်ိး ၇၀ 

ရရိှမည်ဟ ု ေြပာဆိစုည်းုံးပီး  တတ်ုေယာက်ျားထ ံ ပိုေဆာင်ေရာင်းစား 

ရန်  စီစ်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲကသြဖင့်  မဟာေအာင်ေြမမိနယ်  အမှတ်(၉) 

မိမရဲစခန်း(ပ)၂၅၁/၂၀၂၄၊ လူကုန်ကူးမ တားဆီးှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ 

ပဒ်ုမ ၃၈(က)/ ၄၄ ြဖင့ ်အမ ေရးဖွင့ ်တရားစဲွတင်ခဲသ့ည်။  ေအာင်ေြမသာစ ံ

ခုိင်တရားံုးမှ ဒဇီင်ဘာ ၂၇ ရက်တွင် တရားခရံɫ န်းြမတ်ြမတ်ခိင်ု၊ သရဖ ီ

ဖိး၊  ယမုဇံင်၊  သဟီေကျာ် တို  ေလး ဦးအား   လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရး 

ဥပေဒပုဒ်မ ၃၈(က) အရ အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ ်ှစ် ၂၀ စီ ကျခံေစရန် 

အမိနǥ်ချမှတ်ခဲ့သည်။

အလားတ ူဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေြမာင်းြမမိနယ်ေန စေပ လ ီ

ူး  (ခ) ေပ ေလးှင့် နနǥ်ေအပရယ်ေမတိုက  လိပ်စာတူေန မ-----၊ 

၃၂ှစ် ှင့် မ-----၊  ၁၇ှစ်တိုကို တုတ်ဇနီးအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ပါက 

ယွမ် ၅၀၀၀ ရရှိမည်ဟ ုေြပာဆိုစည်းုံးပီး တုတ်ိုင်ငံသို ပိုေဆာင် 

ေရာင်းစားရန် စစီ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသြဖင့ ်ပသုမ်ိကီးမိနယ်  အန်ုးေချာ 

နယ်ေြမရဲစခန်း (ပ) ၁၀၂/ ၂၀၂၄၊ လူကုန်ကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၃၅/၄၄၊ အုန်းေချာနယ်ေြမရဲစခန်း (ပ) ၁၀၃/ ၂၀၂၄၊ လူကုန်ကူးမ  

တားဆီးှိမ်နင်းေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၅/၄၄ တိုြဖင့် အသီးသီးအမ ေရးဖွင့ ်

တရားစဲွတင်ခဲသ့ည်။ ေအာင်ေြမသာစခံုိင်တရားံုးမှ ဒဇီင်ဘာ ၂၇ ရက် 

တွင်တရားခံစေပ လီူး (ခ) ေပ ေလး ှင့် နနǥ်ေအပရယ်ေမ တို ှစ်ဦး 

အား  လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးဥပေဒပဒ်ုမ  ၃၅  အရ  တစ်မ လ င် 

အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ် (၁၀)ှစ်စီြဖင့် စုစုေပါင်းှစ် ၂၀ ကျခံေစရန် 

အမိနǥ်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      

  သတင်းစ်

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

မ ေလးမိအတွင်းရှိ  “နဂါးနန်းေတာ်” စိန်ေရɫ ရတနာဆိုင်ှင့် “ဆင်ြဖေတာ်” ေငွလ ဲလုပ်ငန်းတိုအား ေသနတ်ြပခိမ်းေြခာက်၍ လုယက်မ ကျးလွန်သူ 

PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အဖဲွဝင်ှစ်ဦးပါ တရားခံအမျိးသားငါးဦးအား သက်ေသခံေရɫ ထည်ပစ ည်းှင့်ေငွများ၊ 

လုယက်မ ကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပသည့် လက်နက်၊ ခဲယမ်းများှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ
ေနြပည်ေတာ်      ဒီဇင်ဘာ      ၃၁ 

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ချမ်းေအးသာစံမိနယ်  

ကɥ နမဟီရပ်ကွက် ၇၇ လမ်း၊ ၃၂ လမ်းှင့် ၃၃ 

လမ်းကားရှ ိ“နဂါးနန်းေတာ်” စိန်ေရɫ ရတနာဆိုင်၌ 

ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ဆိုင်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ

ေဒ ဥမ ာေအး  ၅၂ ှစ်ပါ ဆိုင်ဝန်ထမ်းေြခာက်ဦးတို  

ရိှေနစ် အမျိးသားှစ်ဦး(စိစစ်ဆဲ)က ဆုိင်ကယ်တစ်စီး 

ြဖင့် ေရာက်ရိှလာပီး ဆုိင်ဝန်ထမ်းများအား ေသနတ်ြပ 

ခိမ်းေြခာက်ကာ ဆိုင်ရှိေရɫ ထည်ပစ ည်းမျိးစုံ (ေရɫ  

အေလးချနိ် ၁ ပိဿာ ၉၁ ကျပ်သားခနǥ် စုစုေပါင်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၅၀၅ သန်ိးခနǥ်)ှင့ ် ေငစွက ေရာရာ 

ကျပ်သန်ိး ၃၀ ခနǥ်တိုအား လယုက်ယေူဆာင်ထွက်ေြပး 

သွားခဲ့သည့်ြဖစ်စ ်ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ 

အဆုိပါ ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ လံုǪခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များက တရားခံများအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးိုင်ေရး 

အခင်းြဖစ်ရပ ်    မှတ်တမ်းများရယူြခင်း၊  နယ်ေြမ 

အတွင်း သတင်းရယစူုစံမ်းြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ 

ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက် နံနက်ပုိင်းတွင် လုယက်မ ကျးလွန် 

သူ  တရားခံများြဖစ်ကသည့ ်  ေဖာင်းြပင်မိနယ ်

ေပါက်ကုန်းေကျးရɪာေန မိုးေအာင်(ခ)ေအာင်မိုး ၂၉ 

ှစ်ှင့် ဒီပဲယင်းမိနယ် ေထာင်တန်းေကျးရɪာေန 

ေကျာ်စုိးလွင်(ခ)ေကျာ်ကီး(ခ)ြပာတာ ၂၉ ှစ်တုိ ှစ်ဦး 

အား ေအာင်ေြမသာစံမိနယ် ၂၅ လမ်းှင့် ၅၃ လမ်း 

ကားရှ ိNature တည်းခိုခန်း အခန်းအမှတ်(၂၀၉)၌ 

လုယက်မ ကျးလွန်စ်  အသုံးြပခဲ့သည့်  M-5 

အမျိးအစားေသနတ်တစ်လက်၊  ကျည်အိမ်တစ်ခု၊ 

M-4 A1  Carbine အမျိးအစား ေသနတ်တစ်လက်၊ 

ကျည်အိမ်သံုးခု၊ ကျည်မျိးစံု ၈၃ ေတာင့်၊ Click ဆုိင်ကယ် 

တစ်စီး၊ လုယက်မ ကျးလွန်ရာမှရရှိသည့ ် ေရɫ ထည် 

ပစ ည်းမျိးစု ံ၁ ပိဿာ ၄၀ ကျပ်သားခနǥ်၊ ေငွစက  

ေရာရာ ၂၁၅ သိန်းတိုှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခ ံ မိုးေအာင်(ခ)ေအာင်မိုးှင့ ်

ေကျာ်စိုးလွင်(ခ)ေကျာ်ကီး(ခ)ြပာတာတို၏ ထွက်ဆိ ု

ချက်အရ လယုက်မ ကျးလွန်ရာတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်သ ူ

များြဖစ်ကသည့ ်  ပုသိမ်ကီးမိနယ ်   နန်းဦးလွင် 

ေကျးရɪာေန ေအာင်ြပည့်စုံလွင ်၃၅ ှစ်ှင့် မိုင်ကုန်း 

ရɪာေန  သန်းထိက်ုထွန်း(ခ)ငန ဲ၃၃ ှစ်တိုအား ၎င်းတို 

၏  ေနအမ်ိအသီးသီး၌ လယုက်မ ကျးလွန်စ်အသံုး

ြပခ့ဲသည့် CANDA Wave 110 ဆုိင်ကယ်တစ်စီး၊ မီန ီ

အိုးေဝတစ်စီးတုိှင့် လည်းေကာင်း၊ လုယက်မ ကျးလွန် 

ရာမှရရိှခဲသ့ည့ ်ေရɫ ထည်ပစ ည်းများအား  အရည်ကျိ 

ပုဖံျက်ေပးသ ူ  ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်   အိှပ်ေတာ် 

ရပ်ကွက်ေန  ထွန်းမင်းလတ(်ခ)ထွန်းမင်း ၅၀ ှစ် 

(ဘ)ဦးသင်အား ၎င်း၏ေနအမ်ိ၌ ေရɫ ထည်ပစ ည်းများ 

အရည်ကျိရာတွင်   အသုံးြပသည့်ပစ ည်းများှင့ ်

လည်းေကာင်း ယင်းေနǥ မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်အသီးသီး 

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 
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အား  ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်းများ 

ကို   ဥပေဒမဲ့လုပ်ေဆာင်လျက်ရှ ိ

PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်သမားများက ဂနǥ်ေဂါမိနယ် ဇာေဟာေကျးရɪာ အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းအား မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့သည့ ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက    ကနǥ်ဘလူမိနယ ်

ဆားကုန်းေကျးရɪာအား  Drop Bomb ချ တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့်  ြဖစ်စ် 

ေနရာြပပုံ။

သည်။

လုံǪခံေရးအဖွဲများ  အေနြဖင့် 

အထက်ပါြဖစ်စ်များတွင ် ပါဝင် 

ပတ်သက်သူများအား   ဥပေဒှင့် 

အည ီအေရးယူိင်ုေရးှင့ ်နယ်ေြမ 

လုံǪခံေရးအတွက ်  လိုအပ်သည့် 

လုǪံခံေရးလပ်ုငန်းစ်များ တိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                    

 သတင်းစ်



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၃၁

ခရစ်ှစ် ၂၀၂၄ ခုှစ်ကုန်ဆံုးပီး 

၂၀၂၅ ခုှစ်သို   ကူးေြပာင်းသည့ ်

အထိမ်းအမှတ်         ိုင်ငံတကာ 

ှစ်သစ်ကူးပဲွေတာ်များကုိ   ကမ ာ 

တစ်ဝန်းတွင် ေပျာ်ရɫ င်စွာဆင် ဲက 

သကဲ့သို   ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း 

ေနြပည်ေတာ်၊  ရန်ကန်ုှင့ ် အြခား 

မိကီးများ၌        ေပျာ်ပဲွရɫ င်ပဲွများ 

ကျင်းပကကာ ှစ်သစ်ကိ ုြပည်သ ူ

များက  ေပျာ်ရɫ င်စွာ   ကိဆိုက 

သည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အတွင်း 

ရှိ  ြပည်သူများအေနြဖင့ ် ယေနǥ 

မွန်းလွဲပိုင်းမှစတင်၍ မိသားစုှင့် 

မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်း      အစုအဖွဲ 

အလိုက်   ှစ်သစ်ကိုကိဆိုရန် 

ြပည်သူǥရင်ြပင်သို ေရာက်ရိှလာက 

ပီး ှစ်သစ်ကူးေြပာင်းမည့်အချန်ိ 

အခိက်ုအတနǥ်ကိ ု  ေစာင့ေ်မ ာ်ကာ 

ေဖျာ်ေြဖပဲွများတွင် ပါဝင်ဆင် ဲက 

သည်မှာ   အထူးစည်ကားလျက်ရိှ 

သည်။

ထိုြပင ်      လ ပ်စစ်မီးများြဖင် ့

ထွန်းလင်းေတာက်ပလျက်ရိှသည့် 

ေထရဝါဒဗုဒ သာသနာ၌   သမိုင်း 

အစ်အလာကီးမားပီး     ြမန်မာ 

ိင်ုငသံာမက   ကမ ာအ့လယ်တွင် 

ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့ ်ေရɫ တဂို ံ

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးကုိ ှစ်သစ်ကူး 

ပွဲေတာ်လာ       ေဒသခံများှင့် 

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ     ြပည်သ ူ

များသည်       ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး 

ြပည်သူǥရင်ြပင်ရှ ိ  ေရာင်စုံမီးလုံး 

မီးဆိုင်းများေအာက်၌   တေပျာ် 

တပါး ေပျာ်ရɫ င်စွာ စုေပါင်းအမှတ် 

တရဓာတ်ပုံ       ိုက်ကသည်မှာ 

စိတ်ေပျာ်ရɫ င်         ချမ်းေြမ့ဖွယ ်

ေကာင်းလှေသာ       ှစ်သစ်ကိ 

ရန်ကုန်တိုင်း ေဒသကီး၌ 2025 New Year Countdown Festival ကို 

ြပည်သူǥရင်ြပင်တွင ်စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ
ညတစ်ညပင်ြဖစ်သည်။

ြပည်သူǥရင်ြပင်          အလယ်ရိှ   

2025  New  Year  Countdown 

Festival        ေဖျာ်ေြဖေရးမ  ပ်၌ 

လည်း     ိုင်ငံေကျာ်ုပ်ရှင်သုပ ်

ေဆာင်များ၊         အဆိုေတာ်များ၊ 

DJ ပညာရှင်များ၊ အကအဖွဲများ 

ှင့်         မျိးဆက်သစ်ေတးသံရှင ်

များစွာတိုက   ြမးက စွာ   သီဆို 

ေဖျာ်ေြဖမ များေကာင့ ်ှစ်သစ်ကူး 

ပွဲေတာ်ကို   ပိုမိုအသက်ဝင်ေစခဲ ့

သည်။ 

ှစ်သစ်ကူးပဲွေတာ်  လာေရာက် 

လည်ပတ်ကသူများ        စားေရး 

ေသာက်ေရး           အဆင်ေြပစွာ 

ဝယ်ယူ           စားေသာက်ိုင်ေရး        

အတွက်   စားေသာက်ဆိင်ုများှင့ ်

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း 

ဆိုင်များအပါအဝင်    ဆိုင်ခန်း 

ေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ် ဖွင့လှ်စ်ေရာင်းချ 

ေပးလျက်ရိှရာ ဝယ်ယစူားေသာက် 

ကသူများြဖင့်လည်း   စည်ကား 

လျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက်   ပဲွေတာ်လာြပည်သ ူ

များသည် ှစ်သစ်ကူးချန်ိြဖစ်သည့် 

ည ၁၂ နာရီမထိုးမီ          ှစ်ကူး 

Countdown ကို   တေပျာ်တပါး 

ေရတွက်ကပီး ည ၁၂ နာရီတိတိ 

တွင် Happy New Year ဟ ုတညီ 

တွတ်တည်း သံပိင်ဟစ်ေက း 

ကာ မီးɬှးမီးပန်းများ ပစ်ေဖာက်၍ 

ှစ်သစ်ကုိေပျာ်ရɫ င်စွာ   ကိဆုိက 

သည်။

ပဲွေတာ်သို   လာေရာက်ရာတွင် 

လည်း ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် အခမ့ဲ 

အသွားအြပန် ပိုေဆာင်ေပးထား 

သြဖင့်   လာေရာက်လည်ပတ်သ ူ

များ စိတ်ချမ်းေြမ့စွာြဖင့ ်  အထူး 

စည်ကားစွာ ပါဝင်ဆင် ဲခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။  ေဇာ်မင်းလတ် -MNA

မိတ ီလာမိနယ်၌  (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေနǥအထိမ်းအမှတ် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကျင်းပ

မိတ ီလာ     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိနယ်၌  (၇၇)ှစ်ေြမာက  ် 

လွတ်လပ်ေရးေနǥအထိမ်းအမှတ ် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကိ ု  ယေနǥနံနက် 

၉ နာရီက ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   လူထ ု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ    မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းမှ စာေရးဆရာ ြမင့်မားေအာင်က  

အမှာစကားေြပာကားပီး ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့်    ြပည်သူǥဆက်ဆေံရး          

ဦးစီးဌာန  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးမျိးမင်းေဇာ်က   ပိင်ပွဲ 

ကျင်းပရြခင်းအေကာင်းကုိ     ရှင်းလင်းေြပာကားခ့ဲကာ     စာစီစာကံုး 

ပိင်ပဲွတွင် လက်ဆင့်ကမ်းအေမွထိန်းသိမ်းေစ ေခါင်းစ်ြဖင့်  ကျင်းပခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။  

သိန်းြမင့်ေကျာ(်မိတ ီလာ)  



ဇန်နဝါရီ    ၁၊   ၂၀၂၅

 ေနြပည်ေတာ်မှ

ယေနǥည   ှစ်သစ်ကိုကိဆို 

သည့် ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်တွင် 

Music Band၊ DJ များြဖင့် တဲွဖက် 

၍ ိုင်ငံေကျာ်အဆိုေတာ်များက 

ပရိသတ်အကိက ်  ေတးသီချင်း 

များြဖင့ ်သီဆိုေဖျာ်ေြဖတင်ဆက ်

ကရာ ပဲွေတာ်လာြပည်သူများက 

စည်းချက်အလိက်ု  ေပျာ်ရɫ င်စွာြဖင့ ် 

လုိက်ပါသီဆုိ၍  တစ်ခဲနက် ပါဝင် 

ဆင် ဲကသည်။

ယေနǥညသည်    ၂၀၂၄   ခုှစ် 

ှစ်ေဟာင်းကုန်၍    ၂၀၂၅   ခုှစ် 

ှစ်သစ်သို     ကူးေြပာင်းမည့ ်

ှစ်သစ်ကူး အချန်ိကာလြဖစ်သည့် 

အတွက် ပွဲေတာ်လာြပည်သူများ 

သည် ည ၁၂ နာရ ီ မထိုးမ ီှစ်သစ် 

ကူး Countdown ကိ ုတေပျာ်တပါး  

သံပိင်ေရတွက်ကပီး ည ၁၂ နာရ ီ

တတိတွိင်  Happy New Year  ဟ ု

တညီတွတ်တည်း     သံပိင် 

ဟစ်ေက းကကာ  မီးɬှးမီးပန်း 

များ    ပစ်ေဖာက်၍  ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ှစ်သစ်ကူးအခါသမယကုိ  ေပျာ်ရɫ င် 

စွာကိဆိုကသည်။  

ထိုအတူ  ေဖျာ်ေြဖေရးကွင်း 

အတွင်း၌ စားေသာက်ဆိင်ုများှင့ ်

အမှတ်တရ   လက်ေဆာင်ပစ ည်း 

ဆုိင်များ၊ ေဒသထွက်ကုန်များှင့် 

ေဒသအစားအစာများကိ ုဝယ်ယူ 

စားသုံးကသည့ ်  ေဖျာ်ေြဖပွဲလာ 

ြပည်သူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရိှ 

သည့်အြပင်   အေပျာ်တမ်းဂိမ်း 

ကစားကသူများ၊ ချားရဟတ်စီး 

ကသူများ၊ Photo Booth များ 

တွင်  အမှတ်တရ အလှဓာတ်ပုံ 

ိက်ုကသမူျားြဖင့ ်အထူးစည်ကား 

ခဲ့သည်။

အလားတူ    New    Year 

Countdown  Live Show ှင့် 

ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ကို  ဒီဇင်ဘာ 

၃၀   ရက်မှစ၍    ေနြပည်ေတာ် 

ေရပန်းဥယျာ်၌    ကျင်းပရာ 

ယေနǥတွင် ေပျာ်ရɫ င်စရာအစအီစ် 

များြဖင့် ှစ်သစ်ကူးေြပာင်းမည့ ်

အချန်ိအခိက်ုအတန်ǥကိ ုရင်ခန်ုစွာ 

ေစာင့်ေမ ာ် ပါဝင်ဆင် ဲကသြဖင့် 

အထူးစည်ကားခဲ့သည်။

ေရပန်းဥယျာ်         အတွင်း 

ဝင်ေပါက်လမ်းများတစ်ေလ ာက် 

ေဘးဝဲယာတွင် ေရာင်စုံအလှမီး 

များ   လှပစွာထွန်းညိထားသည့ ်

အြပင် ေရပန်းဥယျာ်အတွင်း၌ 

လည်း  ေရပန်းအလှများ၊  ကေလး 

များ ေပျာ်ရɫ င်စွာ ေဆာ့ကစားရန် 

Water Park များ၊ အလှဓာတ်ပုံ 

ိက်ုရန် Photo Booth များထားရိှ 

ေပးထားသည့်အတွက ်  မိသားစု 

များ၊ မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်းများှင့် 

အတ ူအလှဓာတ်ပုမံျား ေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ိုက်ကသည်ကိုလည်း    ေတွရ 

သည်။ 

ထိုြပင် လာေရာက်လည်ပတ်က 

သည့် ြပည်သူများ အဆင်ေြပစွာ 

ဝယ်ယစူားေသာက်ိင်ုရန်    ထိင်ုး 

အစားအစာ၊ တုတ်အစားအစာ၊ 

ကိုရီးယားအစားအစာ၊  ြမန်မာ့ 

ိုးရာအစားအစာများ၊ ပင်လယ်စာ 

အကင်များှင့်  အေထာင်းမျိးစုံ 

ေရာင်းချသည့်     ဆိုင်ခန်းများ 

အြပင် ကေလးကစားစရာ မီးလင်း 

ေရာင်စုံအုပ ် အေရာင်းဆိုင်ခန်း 

များ အပါအဝင် ဆိင်ုခန်းစစုေုပါင်း  

၂၀ ခန်းေကျာ် ဖွင့လှ်စ်ေရာင်းချေပး 

လျက်ရှိပီး ဝယ်ယူစားသုံးကသူ 

များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

New Year Countdown Live 

Show ှင့ ်ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်တွင် 

ိုင်ငံေကျာ်   ေတးသံရှင်များှင့ ်

Dancer  များက Art Robots 

Band၊ DJ    များြဖင့ ်  တွဲဖက်၍ 

ပရိသတ်အကိက်   ေတးသီချင်း 

များြဖင့ ်    ကြပသီဆို  ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကပီး ည ၁၂ နာရ ီတွင် 

၂၀၂၅ ခှုစ် ှစ်သစ်ကူးအခါသမယ 

ကို  Countdown    ေရတွက်၍ 

ြပည်သမူျားက Happy New Year 

သံပိင်ဟစ်ေက းကကာ ှစ်သစ် 

ကိ ုတစ်ခနဲက်ေပျာ်ရɫ င်စွာ ကိဆိခုဲ ့

ကေကာင်း သိရသည်။   သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်၌ ြပည်သူများ ှစ်သစ်ကို တစ်ခဲနက် ေပျာ်ရɫ င်စွာကိဆိုကစ်။

ေမာက်မယ်မိနယ်၌ ဝါက တ်ပွဲ(ေခ )ေကာက်သစ်စားပွဲ ကျင်းပ
ေမာက်မယ ်  ဒီဇင်ဘာ   ၃၁ 

ရှမ်းြပည်နယ်   (ေတာင်ပိုင်း) 

ေမာက်မယ်မိနယ ်  ကွန်ကျိင်း 

ရပ်ကွက်ရှ ိကွန်ကျိင်းဘုန်းေတာ ်

ကီးေကျာင်း၌     မိနယ်သံဃ 

နာယကဥက       ဆရာေတာ်က  

ကီးမှးကျင်းပသည့ ်   ရှမ်းိုးရာ 

ဓေလ့ထုံးတမ်း   စ်လာများအရ 

ဝါက တ်ပဲွ(ေခ )ေကာက်သစ်စားပဲွ 

ကို  ယမန်ေနǥ ညေန ၆ နာရီက 

ကျင်းပသည်။

သီဆိုေဖျာ်ေြဖ

ထိဝုါက တ်ပဲွ(ေခ )ေကာက်သစ် 

စားပွဲတွင်     မိနယ်အတွင်းရှိ   

ရပ်ကွက်ှင့်   ေကျးရɪာများက 

အလှပစ ည်းများ ထည့်ဝင်ထား 

သည့်      ပေဒသာပင်များြဖင့ ်  

ရှမ်းိုးရာဘုံေမာင်းများ     တီး၍ 

ေကျာင်းအား      လှည့်လည် 

ပူေဇာ်ခံကန်ေတာ့ကပီး ညပိုင်း 

တွင် ကွန်ကျိင်းရပ်ကွက ်လူငယ် 

ေလးများက တိုင်းရင်းသားိုးရာ 

အလှအကများြဖင့ ်သဆီိေုဖျာ်ေြဖ 

ကသည်။

ယေနǥနနံက် ၇ နာရတွီင် သဃံာ 

ေတာ်များအား     အုဏ်ဆွမ်းှင့် 

ေဘာဇ်၊  ခဲဖွယ်များ  ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကာ ပူေဇာ်ကန်ေတာ့က 

ပီး ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကာ 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ   က ေရာက်လာ 

ကေသာ  ဓမ မိတ်ေဆွများအား 

အေက းအေမွးြဖင့ ်ဧည့ခ်ေံက းေမွး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 စိုင်းမျိးသနǥ်(ေမာက်မယ)်

ကျိက်လတ်မိနယ်၌ မီးေဘးအ ရာယ်
ကိတင်ကာကွယ်ေရး ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်

ကျိက်လတ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

ဧရာဝတီ      တိုင်းေဒသကီး 

ကျိက်လတ်မိနယ်တွင ်မီးေဘး 

အ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့ ်သုပ်ြပသ 

ြခင်းများကိ ု  ယေနǥနံနက်ပိုင်းက 

ကျိက်လတ်-မအူပင်  ကားလမ်း 

ေဘးရှိ Zaw Energy စက်သုံးဆီ 

အေရာင်းဆိုင်၌     ေဆာင်ရɪက် 

သည်။

ထုိသုိေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မိနယ်    

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ    ဒုတိယ 

မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်မိုးဦးက 

မိနယ်အတွင်းရိှ စက်ု၊ံ အလပ်ုု ံ

များအတွင်း   မီးေဘးအ ရာယ်    

ကိတင်ကာကွယ်ေရး  အတွက်    

ကိတင်ြပင်ဆင် ေဆာင်ရɪက်ထား 

ရမည့် လုပ်ငန်းများ၊    လိုက်နာရ 

မည့အ်ချက်များ  မီးေဘးအ ရာယ် 

ြဖစ်ေပ လာပါက  အလျင်အြမန် 

ေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်   လုပ်ငန်းစ် 

များအား    ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။   ဆက်လက်၍  ဒုတိယ 

မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်မိုးဦးှင့် 

တပ်ဖဲွဝင်များက မီးသတ်ေဆးဘူး 

အသုံးြပပုံ    အဆင့်ဆင့်အား 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး   မီးသတ် 

ေဆးဘူးအသုံးြပ၍ မီးြငိမ်းသတ ်

မ များကို   လက်ေတွဇာတ်တိုက ်

ေလ့ကျင့်သုပ်ြပသခဲ့ရာ   Zaw   

Energy စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိင်ုမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့်     ဝန်ထမ်းများ 

က      ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက ်

ခဲ့ကသည်။    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဇန်နဝါရီ    ၁၊  ၂၀၂၅

မ ေလး     ဒီဇင်ဘာ      ၃၁

ခရစ်ှစ် ၂၀၂၄ ခုှစ် ကုန်ဆုံး၍ ၂၀၂၅ ခုှစ်သို ကူးေြပာင်းသည့ ်

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ိုင်ငံတကာှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်များကို ကမ ာ 

တစ်ဝန်းတွင်  ေပျာ်ရɫ င်စွာ  ဆင် ဲကသကဲ့သို ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု၊ မ ေလးမိကီးများှင့ ်အြခားမိကီးများတွင် 

ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲများ၊ ေဖျာ်ေြဖပွဲများ ထည့်သွင်းကျင်းပကကာ ှစ်သစ်ကို 

တညီတွတ်တည်း ေပျာ်ရɫ င်စွာ  ကိဆိုကသည်။  မ ေလးမိသူ 

မိသားများအေနြဖင့်လည်း  ယေနǥညေနပိုင်းမှစတင်၍  ှစ်သစ်ကို 

ကိဆိုကရန်   မိသားစုှင့်   မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်း   အစုအဖွဲအလိုက ်

ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ရာ အစအီစ်များြဖင့ ်ှစ်သစ်ကူးေြပာင်းမည့အ်ချန်ိ အခိက်ု 

အတနǥ်ကို ေစာင့်ေမ ာ်ဆင် ဲကသည်။

ထိုြပင် ေဒသခမံျားှင့ ်အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ြပည်သမူျား တေပျာ် 

တပါး ှစ်သစ်ကူးအခါသမယကို ဆင် ဲိုင်ရန်အတွက် ှစ်သစ်ကူး 

အထိမ်းအမှတ်ပွဲေတာ်ကိ ု  ညေန ၆ နာရီမှစတင်၍ ၂၆ လမ်းှင့် ၆၆ 

လမ်း(ကျံးေထာင့်)တွင် ေဖျာ်ေြဖေရးစင်ြမင့်ထားရိှ၍ ုိင်ငံေကျာ် အဆုိ 

ေတာ်များ၏ ေဖျာ်ေြဖမ များှင့်အတူ ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲများ  ထည့်သွင်း၍ 

ကျင်းပခဲ့သည်။

ကျိက်ထို     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိုမိနယ်အတွင်းရိှ ဘရုား 

ေစတီများ၌ အများြပည်သူပိတ်ရက်ရှည် ကာလြဖစ် 

သည့ ်ဒဇီင်ဘာ ၃၁ ရက်တွင် အားလပ်ရက် အပန်းေြဖ 

ခရီးသွားလာသ ူ      ဘုရားဖူးကုသိုလ်ယူသူတိုြဖင် ့

စည်ကားများြပားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကျိက်ထိုမိနယ်အတွင်း ကျိက်ထီးိုးေစတီ

ေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင် ကျိက်ေပါေလာုပ်ပွား 

ေတာ်ြမတ်၊ ထိင်ုေတာ်မူပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး စသည့် 

ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့ ်    ဘုရားေစတီများတွင ်

ဒဇီင်ဘာပတ်ိရက်ရှည်ကာလ  အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

ဘုရားဖူးြပည်သူများ   လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကကာ 

ေရɫ သက  န်း၊ ပန်း၊ ဆီမီး၊  အေမ းနံǥသာများကပ်လှ 

ပူေဇာ်ကြခင်း၊ တရားဘာဝနာပွားများြခင်းတိုြဖင့ ်

ကုသိုလ်ြပြခင်း၊  စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ  လာေရာက ်

အပန်းေြဖြခင်းတုိကုိ မသိားစအုလိက်ု၊ အဖဲွအလိက်ု 

လာေရာက်ကသည်။

အဆိုပါ ဘုရားဖူးြပည်သူများ အ ရာယ်ကင်း 

ရှင်းပီး စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ ဖူး ေြမာ်ုိင်ရန်အတွက် 

ဘရုား ေစတအီသီးသီးတိုရိှ ေဂါပကအဖဲွှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သူတိုက  လိုအပ်သည်များကိ ု ကူညီေပးကာ  လုံǪခံ 

ေအးချမ်းေစေရး ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဒဇီင်ဘာပတ်ိရက်ရှည်တွင် ဘရုားေစတမီျား၌ ဘရုားဖူးြပည်သမူျားြဖင့ ်စည်ကား

ပွဲေတာ်သို လာေရာက်ဆင် ဲသည့် ကုိလှြမင့်သိန်းက “ှစ်သစ်ကုိ 

ကိဆိဖုိုအတွက် လာ   ေရာက်ဆင် ဲ ြခင်း  ြဖစ်ပါတယ်။ ှစ်သစ်ကူးချန်ိကိ ု

ေစာင့်ပီး Happy New Year လို မိသားစုလိုက ်သံပိင်ေအာ်ဟစ်ပီး 

ှစ်သစ်ကုိြဖတ်ေကျာ်ချင်ပါတယ်။  ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ြဖစ်ေအာင် ှစ်သစ်ကူး 

ပဲွစစီ်ေပးတဲ ့တာဝန်ရိှသေူတကွိလုည်း ေကျးဇူးတင်ရိှပါတယ်။ လ ပ်စစ် 

ေရာင်စုံအလှမီးေတွ ထွန်းညိထားတာေကာင့်လည်း ပွဲေတာ်ကီးကို 

လှပေစပါတယ်။ ကိယ်ုကိက်ှစ်သက်တဲ ့အဆိေုတာ်ေတရွဲ သခီျင်းေတ ွ

ကိ ုနားဆင်ခစံားပီး ကခန်ုခွင့်ရတဲအ့တွက်လည်း ပီးြပည့စ်ုတံဲ ့ှစ်သစ် 

ကူးညတစ်ညြဖစ်တယ်လိုခံစားမိပါတယ”် ဟုေြပာသည်။   

အဆိုပါ ပွဲေတာ်တွင် ေဖျာ်ေြဖေရးစင်ြမင့်ထားရှိပီး မန်းစည်ပင် 

ေခတ်ေပ ေတး ဂီတှင့် DJ အစီအစ်များြဖင့်တွဲဖက်၍ ိုင်ငံေကျာ် 

အဆိုေတာ်များ၏ ြမးက စွာ သီဆိုေဖျာ်ေြဖမ များေကာင့ ်ှစ်သစ်ကူး 

ပွဲေတာ်ကို ပိုမိုအသက်ဝင်ေစခဲ့ပီး အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ြပည်သူများ 

အေနြဖင့လ်ည်း တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ချစ်ခင်ရင်းီှးစွာ ှစ်ကူးအချန်ိကာလ 

ကို အတူတကွ ြဖတ်ေကျာ်ကသည်။

ပွဲေတာ်သို  လာေရာက်ဆင် ဲကသူများ  အစားအေသာက်များ 

သုံးေဆာင်ိုင်ရန်အတွက်လည်း စားေသာက်ဆိုင်ခန်းများ ဖွင့်လှစ ်

ေရာငး်ချေပးခ့ဲပီး ကား/ ဆုိင်ကယ်များ စနစ်တကျအပ်ံှုိင်ရန်လည်း 

စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးထားသည်။

ထိုေနာက် ပဲွေတာ်လာြပည်သမူျားသည် ှစ်သစ်ကူးအချန်ိကာလ 

ြဖစ်သည့ ်ည ၁၂ နာရီ မထိုးမီ ှစ်ကူး Countdown ကို တေပျာ်တပါး 

ေရတွက်ကကာ ည ၁၂ နာရီ တိတိတွင် Happy New Year ဟု တညီ 

တွတ်တည်း သံပိင်ေရရɪတ်ကာ  မီးɬှးမီးပန်းများ  ပစ်ေဖာက်၍ 

ှစ်သစ်ကို ေပျာ်ရɫ င်စွာ ကိဆိုကသည်။

ေမာင်ေအးချမ်း

ကျိက်မေရာမိနယ်၌ ကရင်အမျိးသား ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်အခမ်းအနား 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပ
ကျိက်မေရာ  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်မေရာမိ 

နယ်၌ (၈၇) ကိမ်ေြမာက ်ကရင် 

အမျိးသားှစ်သစ်ကူး   ပွဲေတာ် 

အခမ်းအနားကိ ုအတ ရြံမစ် အေရှ 

ဘက်ကမ်းရှ ိ     ဖာသိမ်ေကျးရɪာ  

ှစသ်စ်ကူးပဲွေတာ်     ကျင်းပရာ 

ကွင်းြပင်၌ ယမန်ေနǥ  နနံက်ပိင်ုးက 

ြပလုပ်သည်။

ဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုသမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ ်     အလံအား 

အေလးြပ၍ ကရင်တိင်ုးရင်းသား 

အလံအား       လ င့်တင်ခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက်     ကရင်စာေပှင် ့ 

ယ်ေကျးမ အသင်းဥက    ဦးေစာ 

ထွန်းေအးက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး ကရင်တိင်ုးရင်းသား 

ေစာထွန်းမင်းစိုးက  ကရင်အမျိး 

သားှစ်သစ်ကူးေနǥ အထိမ်းအမှတ် 

သဝဏ်လ ာကို    ဖတ်ကားကာ 

ှစ်သစ်ကူး ဆေုတာင်းစကားေြပာ 

ကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ်ကီး 

ှင့် သဃံာေတာ်များအား တာဝန် 

ရှိသူများက  လှဖွယ်ဝတ များ 

ဆက်ကပ်လှဒါ န်းပီးတက်ေရာက် 

လာသ ူရပ်ေဝး ရပ်နီးမှ  ဧည့်သည် 

ေတာ်များအား        ကရင်ိုးရာ 

တိုင်းရင်းသား အစားအစာများ 

ြဖင့်ေက းေမွးကပီး     ကရင်ိုးရာ  

ဒုံးယိမ်းအကများြဖင် ့   စည်ကား  

သိုက်မိက်စွာ ကျင်းပခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မ ေလးမိ၌ ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်ကျင်းပ၍ ြပည်သူများှစ်သစ်ကို ေပျာ်ရɫ င်စွာကိဆို



ဇန်နဝါရီ    ၁၊  ၂၀၂၅

သက်လုံလှလှ ေနǥရက်များကို စိန်စီကပါစို ထက်ေဝေအာင် (စစ်ကိုင်း)

ကာလယ ရား၏လည်ပတ်မ သဘာဝအတိုင်း ေနǥရက်တိုသည ်တြဖတ်ြဖတ်ေက ကျလျက်ရှိသည်။ အဆိုပါေနǥရက်များသည ်သဘာဝအတိုင်း ကုန်ဆုံးကွယ်ေပျာက်ရြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်တန်ဖိုးရှိေသာ အချနိ် 

ကာလများြဖစ်ေစရန် ကိးစားဖန်တီးကရေပသည်။ အချနိ်ကို မည်သူမ  ထိန်းချပ်၍မရုိင်ေပ။ သိုေသာ ်အချနိ်ကို တန်ဖိုးရှိစွာအသုံးချပီး အခွင့်အေရးေကာင်းများ ဖန်တီးသွားိုင်ေပသည်။ ယေနǥသည် မနက်ြဖန် 

ဆိုသည့် အချနိ်ကာလတစ်ခုအတွက် အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်ချနိ်ကာလတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။ အချနိ်ကို စနစ်တကျ စီမံခနǥ်ခွဲရာတွင် လုပ်သင့်သည့်အလုပ်ကိ ုအဓိက၊ သာမန်ခွဲြခား၍ ဦးစားေပးအဆင့်အလိုက ်

ေဆာင်ရɪက်ရေလ့ရိှသည်။ စက နǥ်များကို တန်ဖုိးရိှေအာင် အသွင်ေြပာင်းလဲေပးရမည်ြဖစ်သည်။ ေဘာလံုးပဲွတစ်ခုပမာ လက်ကျန်မိနစ်များအတွင်း သွင်းဂုိးများရရိှေရး ေဆာင်ရɪက်ရသက့ဲသုိ  အချန်ိတုိင်း အခက်အခဲ 

များကိ ုေအာင်ြမင်စွာေကျာ်ြဖတ်ိုင်ေရး ြပသင့်ြပထိုက်သည့ ်လုံလြပရမည်ြဖစ်သည်။

မိမိ၏ကိးစားအားထုတ်လိုစိတ်၊ ေကာင်းမွန်ေသာ  စိတ်ခံစားချက်ြဖင့်  ရှင်သန်ြခင်းသည်  

လက်ေတွဆန်ေသာဘဝကိ ု  ထေူထာင်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ဘဝခရီးကိ ုအေကာင်းဆုံးေလ ာက်လှမ်း 

ကရမည်ြဖစ်သည်။   ေလာကဓံ၏  အထုအေထာင်းေအာက်တွင် အ ံးေပးမရပ်တန်ǥသင့်ေပ။   

အချနိ်ှင့်အမ   ကိးစားုန်းကန်ကရမည်သာြဖစ်သည်။ ရလဒ်ဟူသည် ကိးစားအားထုတ်မ  

ြဖင့်သာ  ရရှိိုင်သည်။    မဆုတ်မနစ်ကိးစားသူတိုင်း  ေအာင်ြမင်မ အသီးအပွင့်ဟူသမ ကို 

ခံစားခွင့်ရှိသည်။ ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ဘဝတစ်ခု တည်ေဆာက်လိုသူတိုင်း  စတိ်ကိုေကာင်းစွာအသုံးချ 

ကိးစားကရသည်။ စိတ်မေကျနပ်မ မှန်သမ ကို လ တ်ချရမည်ြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေသာစိတ် 

ြဖင့် ဘဝကို မျက်ှာမူကရမည်

ှစ်သစ်အခါသမယ   ကာလတစ်ခုတွင်  

လအူချင်းချင်း လှည့ပ်တ်ြခင်း၊ လမ်ိလည်ြခင်း 

ကင်းေဝးေအာင်ေနထိုင်မည်၊   ကံငါးပါးှင့် 

မလွတ်ကင်းေသာ အမ ကစိ အားလုံးကိ ုသလိျက် 

မလွန်ကျးဘဲ       ေနထိုင်မည်ဟူေသာ 

အေတွးမျိးကိ ုလက်ခရံမည်ြဖစ်သည်။ လူǥဘဝ 

သည်    တိုေတာင်းလွန်းပါသည်။   နတ်တို၏ 

သက်တမ်းှင့်      င်းစာလ င်       လွန်စွာ 

တိုေတာင်းလှြခင်းေကာင့်   လူြဖစ်ခွင့်ရခိုက် 

အချန်ိရိှခိက်ု   လုံလစိက်ုရမည့ ်     အေရးကစိ  

များလှသည်။    ေလာကတီာဝန်ေကျပွန်ေအာင်      

ထမ်းေဆာင်ြခင်းှင့အ်တ ူ         ေလာကတု ရာ 

တာဝနမ်ျားလည်း ိင်ုသေလာက် ရɪက်သယ်ပိုး 

ကရမည်

အချနိ်သည်        ကုန်ဆုံးလွယ်ေသာသေဘာတရားရှိသည်။ 

လပ်ုေဆာင်ဖွယ်အလပ်ုကစိ များကိ ုအကားအလပ်မရိှေအာင် ကိးစား 

စွမ်းေဆာင်ရမည်က လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ တာဝန်ဝတ ရားပင်ြဖစ်သည်။ 

ေနǥစွဲတိုသည်  တြဖတ်ြဖတ်ေက လွင့်ေနမည်သာြဖစ်ရာ  လူသည် 

လည်း    ǧကံစည်ကိးစားရင်း    ေလာကတာဝန်ေကျပွန်ေအာင ်

ထမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ပို၍လှေသာမနက်ြဖန်သည ်မိမိ၏ 

လက်ထဲတွင်သာရှိသည်။ မိမိ၏ တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်မ သည် လွန်စွာ 

အေရးကီးလှသည်။ လုပ်ငန်းခွင်တစ်ခု အဆင်ေြပြခင်း၊ တိုးတက် 

ေအာင်ြမင်ြခင်းသည် လိက်ုပါေဆာင်ရɪက်သမူျား၏ တညူေီသာတုံြပန်မ  

ေကာင့ ်ရလဒ်ေကာင်းများ ထွက်ေပ ြခင်းသာြဖစ်ေပသည်။ တစ်ဦး 

အေပ တစ်ဦးက နားလည်မ ၊ စာနာေထာက်ထားမ  ဦးစွာတည်ေဆာက် 

၍ အကျိးစီးပွား ထေူထာင်ြခင်းြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်၍  ေနǥစ်ဘဝတစ်ခ ု

ြဖတ်သန်းကရာတွင် ြဖစင်စတ်ိထားှင့ ်ေမတ ာတရားသည် လွန်စွာ 

အေရးကီးလှသည်။ ဘဝငမ်ိးချမ်းေရး အတ်ုြမစ်တည်ေဆာက်ရာတွင် 

ေမတ ာြဖင့်တုံြပန်၍    သည်းခံြခင်းြဖင် ့     တည်ေဆာက်ကရေလ ့

ရှိသည်။

ငိမ်းချမ်းမ ရရှိေအာင ်ကိးစားေဆာင်ရɪက်ရမည ်

ဘဝတစ်ေလ ာက်တွင်  စားဝတ်ေနေရး ရှင်သန်ရပ်တည်ေရး 

အတွက် လ ပ်ရှားုန်းကန်ကရသည်။ အသက်အလိုက်၊ ှစ်အလိုက် 

ရင်ဆိုင်ǧကံေတွကရသည့်ေလာကဓံ၏ ဆူǧကံနိမ့်ြမင့်ကို ခါးစည်း 

ခံကရသည်။    အဆိုပါေလာကဓံသည်   လူတိုင်းǧကံေတွရမည့ ်

ေလာကနိယာမတစ်ခုသာြဖစ်သည်။ ǧကံေတွရမည့် ေလာကဓံကို 

မည်သို   ေကျာ်ြဖတ်မည်နည်း။     ကိုးကွယ်ယုံကည်ရာ ဘာသာ 

တုိင်းတွင် လုိက်နာကျင့်ǧကံဖွယ် အဆံုးအမ အသီးသီးရိှေပသည်။ ဓမ  

သေဘာတရား၏ေအာက်တွင် သင်ယူိင်ုစွမ်းရိှသေလာက် ငမ်ိးချမ်းမ  

ရရိှေအာင် ကိးစားေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်သည်။ ရင်ဆိင်ုǧကံေတွရမည့ ်

ေလာကဓံကိ ု ချစ်ေသာေလာကဓ ံတစ်နည်းအားြဖင့ ်မိမိ၏ အရည် 

အချင်းများကို လှစ်ဟေပးသည့် ေလာကဓံဟု  ြမင်ိုင်သည်အထိ 

အကျိးများေအာင် ကိးစားကရမည်ြဖစ်သည်။ မိမိတို၏ကိးစား

အားထုတ်မ အလိုက်   တိုးတက်သည်လည်းရှိိုင်သည်။   ထင်တိုင်း 

မေြမာက ်   မပီးေြမာက်ေသာစိတ်ဆ များြဖင့ ်   အခက်အခဲကား 

တဝလဲည်လည်ြဖစ်ေနိင်ုသည်။ ေနာက်မဆတ်ုဘ ဲကိးစားရမည်က 

မိမိတာဝန်သာြဖစ်သည်။ ှစ်တစ်ှစ်ကုန်လ င် အြမတ်တစ်ခုမဟုတ် 

တစ်ခ ုကျန်ရစ်ရေပမည်။ ေလာကစီည်းစမ်ိများ တိုးပွားစွမ်းေဆာင်ိင်ု 

ြခင်း၊  ယုတ်ေလျာ့ြခင်းကိုကည့်၍  သင်ခန်းစာသဖွယ်  ြမင်ရမည ်

ြဖစ်သည်။ 

ေလာကုတ ရာတာဝန်များလည်း 

ရɪက်သယ်ပိုးကရမည်

ှစ်သစ်အခါသမယ ကာလတစ်ခတွုင်  လအူချင်းချင်း လှည့ပ်တ် 

ြခင်း၊ လမ်ိလည်ြခင်းကင်းေဝးေအာင်ေနထိင်ုမည်၊ ကငံါးပါးှင့ ်မလွတ် 

ကင်းေသာ အမ ကိစ အားလုံးကိ ုသိလျက်မလွန်ကျးဘဲ ေနထိုင်မည် 

ဟူေသာအေတွးမျိးကို    လက်ခံရမည်ြဖစ်သည်။   လူǥဘဝသည ်

တိေုတာင်းလွန်းပါသည်။ နတ်တို၏သက်တမ်းှင့ ်  င်းစာလ င်  လွန်စွာ 

တုိေတာင်းလှြခင်းေကာင့် လူြဖစ်ခွင့်ရခုိက် အချန်ိရိှခုိက် လံုလစုိက်ရ 

မည့်    အေရးကိစ များလှသည်။    ေလာကီတာဝန်ေကျပွန်ေအာင ်

ထမ်းေဆာင်ြခင်းှင့်အတူ        ေလာကုတ ရာတာဝန်များလည်း 

ိုင်သေလာက် ရɪက်သယ်ပိုးကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ အသက်အရɪယ် 

အလိုက် လုပ်ေဆာင်ရမည် ့အလုပ်များစွာရှိေပသည်။ ေကျာင်းသား 

အရɪယ်တွင် စာေပသင်ကားြခင်းြဖင့ ်လန်းဆန်းတက်က ကရေပသည်။၊ 

စီးပွားရှာေဖမွည့အ်ရɪယ်များတွင်လည်း စီးပွားေရးကိ ု တစိက်ုမတ်မတ် 

ကိးစားရှာေဖွရမည်ြဖစ်သည်။ အလားတ ူပင်စင်အရɪယ်ကျ စတ်ိဓာတ် 

မကျမီ ဒါန၊ သီလ၊ ဘာဝနာ ကုသိုလ်တရားများကိ ုအချနိ်မီလက်တွဲ 

ထားရမည်။

သလိျက်ကျးလွန်ခဲသ့ည့ ်အကသုိလ်ုများကိ ုသက်တမ်းမတုိးဘဲ 

ကသုိလ်ုဆက်၍ အကသုိလ်ုများအကျိးေပးခွင့မ်ရေအာင် ကိးစားချန်ိ 

ဟု သတ်မှတ်ကရမည်ြဖစ်သည်။  မေကာင်းေသာ  အေတွးအြမင ်

များကို   ဖယ်ခွာိုင်မှသာ   စိတ်ချမ်းသာမ ရရှိိုင်သည်။ အကုသိုလ် 

အလုပ်ြပမိတိုင်း   သတိချပ်ရမည်က   ကုသိုလ်ှင့်ေဝးကွာြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။    အကုသိုလ် ေစတနာကံများ အကျိးေပးချနိ်တန်လ င် 

ကရူာမဲ ့ဒကု ဆင်းရခဲစံားရသြဖင့ ်သတသိေံဝဂပွားကသုိလ်ုများေအာင် 

စွမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်သည်။  အချနိ်ရှိခိုက် လုံလစိုက်ပီး အကုသိုလ် 

အေက းများကိ ုေပးဆပ်လျက် သသံရာအေရးစတ်ိေအးရမည့ ်ကသုိလ်ု 

အေတွးများှင့ ်ေရှဆက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

အချနိ်သည် လူကိုမေစာင့်ေပ။ အချနိ်ရှိခိုက် လုံလမစိုက်လ င် 

အလုပ်ဟူသမ  ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေလ့မရိှုိင်ေပ။ ဇဲွ၊ လံုလ၊ ဝီရိယ 

မပါလ င် ဆားမပါေသာ ဟင်းတစ်ခွက်ပမာတူလှသည်။ ေပါ့ရɫ တ်ရɫ တ် 

အရသာရိှသည့် ဟင်းခွက်သည် ဟင်းဝိင်ုးအတွင်းမှ ေဘးဖယ်ခရံေလ ့

ရှိသည်။ ပျင်းရိြခင်းြဖင့် ဖွဲစည်းအပ်ေသာ လုပ်ေဆာင်မ များသည ်

ပန်းတိင်ုမေရာက် လမ်းေပျာက်သွားိင်ုသည်။ လတူိင်ုး ရည်မှန်းချက် 

ပန်းတိင်ုအသီးသီးရိှကေပသည်။ လိရုာပန်းတိင်ုဆ ီအေရာက်သွားိင်ု 

သည့် ကိးစားမ ေြခလှမ်းများသာ ကွာဟသည်။   မိမိ၏   ကိးစား 

အားထုတ်လိုစိတ်၊ ေကာင်းမွန်ေသာ စိတ်ခံစားချက်ြဖင့် ရှင်သန်ြခင်း 

သည် လက်ေတွဆန်ေသာဘဝြဖစ်ပါသည်။ ဘဝကုိ ေရာက်ရာေနရာ 

တွင် မရပ်တန်ǥသင့်ေပ။   ပန်းတိုင်ကိုပမာထား   စွမ်းိုင်သေလာက ်

အားသွန်ခွန်စိုက် ကိးစားေလ ာက်လှမ်းရေပမည်။ ရလဒ်ဟူသည် 

ကိးစားအားထုတ်ေနသေရɪ အေြပာင်းအလဲြဖစ်ိုင်ပီး မဆုတ်မနစ် 

ကိးစားသတူိင်ုးအတွက်   ေအာင်ြမင်မ သည်   လက်တစ်ကမ်းတွင်သာ 

ရှိေပသည်။

ဝန်းကျင်ေကာင်းတစ်ခ ုတည်ေဆာက်

လထူကဲလ ူမတညူမီ များစွာြဖင့ ်ရိှိင်ုေပသည်။ သိုတိင်ု ဝန်းကျင် 

ေကာင်းတစ်ခ ုတည်ေဆာက်ရာတွင် မတညူမီ များကိ ုတညူမီ ြဖစ်ေစရန် 

ညိ  င်းအေြဖရှာရေလ့ရှိသည်။   တစ်ဦးတစ်ေယာက်ေကာင်းြဖင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခု သနǥ် ရှင်းသာယာမ  မေပးစွမ်းုိင်ေပ။ အချင်းချင်း 

ညိ  င်းကရသည်။ အေြဖရှာကရသည်။ မိသားစုအတွင်း၌ပင်လ င် 

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ညိ  င်းကရသည်။ ဇနီး၏ဆ ကိ ုခင်ပွန်းက အေလး 

ထားရသည်။ ခင်ပွန်း၏ သေဘာထားကို ဇနီးက နားလည်မ ေပးရ 

သည်။ ထိုအတူ သားသမီးများမှာလည်း သားသမီးတာဝန်၊ ဝတ ရား 

ှင့အ်ည ီမဘိ၏ ဆ သေဘာထားှင့အ်ည ီဟန်ချက်ညညီ၊ီ စည်းကမ်း 

တကျ လိက်ုပါေဆာင်ရɪက်ကရသည်။ သိုမှသာ ေအးချမ်းသာယာေသာ 

မိသားစုဘဝကိ ုပိုင်ဆိုင်ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။

မမိ၏ိကိးစားအားထုတ်လိစုတ်ိ၊ ေကာင်းမွန်ေသာ စတ်ိခစံားချက် 

ြဖင့် ရှင်သန်ြခင်းသည ် လက်ေတွဆန်ေသာဘဝကိ ု  ထူေထာင်ြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။   ဘဝခရီးကိ ု   အေကာင်းဆုံးေလ ာက်လှမ်းကရမည ်

ြဖစ်သည်။   ေလာကဓံ၏  အထုအေထာင်းေအာက်တွင ်အ ံးေပး 

မရပ်တန်ǥသင့်ေပ။   အချနိ်ှင့်အမ   ကိးစားုန်းကန်ကရမည်သာ 

ြဖစ်သည်။ ရလဒ်ဟူသည ်ကိးစားအားထုတ်မ ြဖင့်သာ ရရှိိုင်သည်။ 

မဆုတ်မနစ်ကိးစားသူတိုင်း    ေအာင်ြမင်မ အသီးအပွင့်ဟူသမ ကို 

ခံစားခွင့်ရှိသည်။ ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ဘဝတစ်ခု တည်ေဆာက်လိုသူတိုင်း 

စိတ်ကိုေကာင်းစွာ   အသုံးချကိးစားကရသည်။ စိတ်မေကျနပ်မ  

မှန်သမ ကိ ုလ တ်ချရမည်ြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေသာစိတ်ြဖင့် ဘဝကို 

မျက်ှာမူကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

လသူည် အဆင့ြ်မင့ေ်တွးေခ eာဏ်ရိှသမူျားြဖစ်သြဖင့ ်အေကာင်း 

အဆိုး၊   အေကာင်းအကျိးကိ ု   လက်ခံိုင်စွမ်းရှိသူများြဖစ်သည်။ 

ဆင်ြခင်ပိုင်းြဖတ်ိုင်စွမ်းရှိသည့်eာဏ်သည် ဘဝ၏ အချိးအဆစ် 

အလှည့်အေြပာင်းကို တည့်မတ်ေစိုင်သည်။ အ ံးကို ရင်ဆိုင်ပီး 

အိုင်ရေအာင်ကိးစားသေရɪ အိုင်ရသူ၊ ေအာင်ိုင်သူြဖစ်သည်။ 

လက်ကျန်ဘဝတွင် အေကာင်းဆုံးေနထိုင်မည့ ်စတ်ိကူး၊ ငမ်ိးချမ်းေသာ 

စိတ်ကူးြဖင့် အ ံးှင့်အုိင် ေခါင်းပန်းလှန်ချန်ိတွင် ရင်ဆုိင်ǧကံေတွရ 

မည့်ေလာကဓံကုိ  သက်လံုလှလှြဖင့် အ းံမေပး ǪပံးǪပံးေလးှင့် ရင်ဆုိင် 

ိုင်ကပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေခ ေရးသားလိုက်ရပါသည်။        ။         



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ်      ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ ်

ေအာ်တိုတွင်   ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း   တစ်ကိမ် 

ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။  ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေတာင်ပိုင်း 

ှင့်      ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်

တိမ်အသင့်အတင့်မ ှ  တိမ်ထူထပ်ိုင်ပီး   ကပ လီ 

ပင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ် 

ေအာ်တိုတွင် တိမ်အနည်းငယ် ြဖစ်ထွန်းိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရɪာရက်

မိုးရɪာသွန်းမ အေြခအေနမှာ    ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် 

ရɪာသွန်းမဲေအာက်ေလျာ့နည်းုိင်ပီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင် ရɪာသွန်းမခဲန်ǥ မိုးထစ်ချန်းရɪာ 

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သန်လျင်ခိုင် သုံးခွမိနယ် အဇန်းေတာ 

စွန်းေကျးရɪာရှိ သံဃာေတာ်များှင့် ေဒသခံြပည်သူများအား ယေနǥ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက 

အဆိုပါေကျးရɪာရှ ိအေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း၌ ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရɪက်ေပးရာတွင် ေဆးကုသေရးအဖဲွက သံဃာေတာ် 

သုံးပါးှင့် ေဒသခံြပည်သ ူ၁၃၅ ဦး တိုကို ခွဲစိတ်ကုသမ ဆိုင်ရာေရာဂါ၊ 

ကေလးေရာဂါ၊ နား/ ှာေခါင်း/လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ ်

ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၃၁ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ဆပ်ိြဖ 

မိနယ် ြမစ်ေြခှင့် ကမ နယ်စပ်ရိှ 

ေကျးရɪာများကိ ု လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲ 

ဝင်များက မီး  ခဲ့သြဖင့်   ြပည်သ ူ

များ  ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနရ 

သည်ဟု   တရားမဝင်ြပည်ဖျက ်

မီဒီယာများက      သတင်းတု၊   

သတင်းအမှားများ     မဟတ်ုမမှန်  

ေရးသားြဖနǥ်ေဝလျက်ရှိေကာင်း 

ေတွရှိရသည်။

လိုအပ်သည့် 

နယ်ေြမလုံǪခံေရးလုပ်ငန်းများ

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ပထမ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက် မိုးေလ၀သှင့် ဇလေဗဒခန်ǥမှန်းချက်
ိုင်သည်။ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်း၊ တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင် ှစ်ရက်မှ 

သုံးရက်ခန်ǥှင် ့ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊    စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး 

ေအာက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကယား 

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊  

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် တစ်ရက်ခန်ǥ 

မိုးထစ်ချန်းရɪာိုင်သည်။ 

ညအပူချနိ် 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလး 

တုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ မေကွးတုိင်းေဒသ 

ကီး၊   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတ ီ

တိုင်းေဒသကီး၊  ကယားြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ ်

ှင့် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)တိုတွင် ဇန်နဝါရီလ 

ပျမ်းမ အပူချနိ်၏ ၁ ဒသမ ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ှင့ ်

အထက်ပုိုိင်ပီး စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး အထက်ပုိင်း၊   

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊   ကရင် 

ြပည်နယ်၊   ချင်းြပည်နယ်၊   မွန်ြပည်နယ်ှင့်   ရှမ်း 

ြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်းှင့် အေရှပုိင်း)တုိတွင်  ဇန်နဝါရ ီ

လ ပျမ်းမ အပူချနိ်ခန်ǥသာ ရှိိုင်သည်။ 

ြမအေြခအေန

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်း၊ တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေြခာက်ရက်မှ 

ကိုးရက်ခန်ǥှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး 

တုိင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေအာက်ပုိင်း၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင် 

ြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် သုံးရက်မှ ငါးရက် 

ခန်ǥ နံနက်ပိုင်းတွင် ြမထူများဆိုင်းိုင်ပါသည်။ 

ြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ် 

မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ ကသာမိ၊ သပိတ်ကျင်းမိ၊  မ ေလး 

မိ၊ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ြမင်းမူမိ၊ ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ 

ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ ေအာင်လံမိ၊ 

ြပည်မိ၊ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတုိ 

တွင် ေပဝက်မှ တစ်ေပခနǥ် လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် 

ကျဆင်းလာိုင်သည်။ 

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည ်ခ ီးမိ၊ ဟုမ လင်းမိ၊ 

ေဖာင်းြပင်မိ၊ ေမာ်လိက်ုမိ၊ ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်း 

မိ၊ ကနီမိှင့် မုရံɪာမိတိုတွင် ေပဝက်မှ တစ်ေပခနǥ်  

လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာုိင်သည်။

ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင ်ေပဝက် 

ခနǥ် ၊ ဒု  ဝတီြမစ်ေရသည် သီေပါမိတွင် သံုးလက်မ 

ခနǥ် ၊ ေရɫ စာရံှင့် ြမစ်ငယ်မိတုိတွင် ေပဝက်မှ တစ်ေပ 

ခွဲခနǥ်၊   စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည ်  ေတာင်ငူမိှင့ ်

မေဒါက်မိတိုတွင ်ေပဝက်မှ တစ်ေပခနǥ်၊ ေရɫ ကျင် 

ြမစ်ေရသည် ေရɫ ကျင်မိတွင် ေပဝက်ခနǥ် ၊ ပခဲူးြမစ်ေရ 

သည် ေဇာင်းတူမိှင့် ပဲခူးမိတုိတွင် ေပဝက်ခနǥ်စ၊ီ 

သံလွင်ြမစ်ေရသည ်  ဘားအံမိတွင ် ေပဝက်ခနǥ်၊ 

ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် ေပဝက်ခနǥ် ၊ 

ငဝန်ြမစ်ေရသည ် ငါးသိုင်းေချာင်းမိ၊  သာေပါင်း 

မိှင့်  ပုသိမ်မိတိုတွင ်  ေပဝက်မှ  တစ်ေပခနǥ်၊  

တိုးြမစ်ေရသည် မအူပင်မိတွင် တစ်ေပခွဲခန်ǥှင့် 

ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ်ေပဝက်ခနǥ်  

လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာုိင်သည်။

မိုး/ဇလ

အဇန်းေတာစွန်းေကျးရɪာရှိ သံဃာေတာ်များှင့် 
ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်

ဆိပ်ြဖမိနယ် ြမစ်ေြခှင့် ကမ နယ်စပ်ရှိ ေကျးရɪာများကို လုံǪခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက မီး  ခဲ့သြဖင့် ြပည်သူများ 

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနရသည်ဟု သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများ မဟုတ်မမှန် ေရးသားြဖနǥ်ေဝလျက်ရှိ
နယ်ေြမခံ   လုံǪခံေရးတာဝန်ရှိသ ူ

တစ်ဦး၏     ေြပာကားချက်အရ 

လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ အေနြဖင့်  

ဆိပ်ြဖမိနယ်အတွင်း    အကမ်း 

ဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား စမိ့ဝ်င်မ  

မရှိေစေရးှင့ ်   အဖျက်အေမှာင့ ်

လုပ်ငန်းများ မလုပ်ေဆာင်ုိင်ေစ 

ရန်အတွက် လိအုပ်သည့ ်နယ်ေြမ 

လံုǪခံေရးလုပ်ငန်းများကုိ ထုတ်ြပန် 

ထားသည့် စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်း 

များှင့်အညီ   ပုံမှန်ေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရိှပီး ေကျးရɪာများအား မီး   

ဖျက်ဆီးမ မရှိေကာင်း၊   အကမ်း 

ဖက်သမားများကသာ   ေကျးရɪာ 

များအတွင်း တရားမဝင် ခိေုအာင်း 

ေနထိုင်လျက်ရှိပီး    ၎င်းတိုအား 

ေထာက်ခံအားေပးမ      မရှိသည့် 

ရပ်ကွက/်       ေကျးရɪာများအား 

ေခါင်းစ်အမျိးမျိးတပ်၍    မီး   

ဖျက်ဆီးြခင်း၊ ေဒသခြံပည်သမူျား 

အား  ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်းများ 

လုပ်ေဆာင်လျက ်     ရှိေကာင်း၊ 

အထက်ပါသတင်းသည ်  တရား 

မဝင်     ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက 

အကမ်းဖက်သမားများ၏ အကမ်း 

ဖက်လုပ်ရပ်များအား ဖံုးကွယ်ရန် 

ှင့ ်လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေပ  

ြပည်သူများအထင်အြမင်လွဲမှား 

ေစရန်ရည်ရɪယ်၍    မဟုတ်မမှန် 

သတင်းများအား   လူမ ကွန်ရက် 

ေပ တွင် ေရးသားြဖန်ǥေဝေနြခင်း 

သာြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေဒးဒရဲ     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင် ေဒးဒရဲမိနယ် သင်ေပါင်း 

ေချာင်ေကျးရɪာရိှ ေစွပါးစိက်ုပျိးလျက်ရိှသည့် ေတာင်သမူျား စိက်ုပျိးေရ 

လုံေလာက်စွာရရှိေရးအတွက ် မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင် ့ေရအသုံးချမ  

စီမံခန်ǥခွဲေရးဦးစီးဌာနက  ေွစပါးေြမာင်းများ  တူးေဖာ်လျက်ရှိသည် ့

လုပ်ငန်းများအား ယမန်ေနǥနံနက်ပုိင်းက မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးြမသိန်းေမာင်ှင့်အဖဲွဝင်များ၊  သက်ဆုိင်ရာဌာနများက  ကွင်းဆင်း 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါေွစပါးေြမာင်းကို ေဒသဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွကျပ ်၁၈ ဒသမ 

၈၇၀ သန်းြဖင့် မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန်ǥခဲွေရးဦးစီး 

ဌာနက  စက်ယ ရားများြဖင့် တူးေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ယခအုခါ 

ရာ န်းြပည့် ပီးစီးပီြဖစ်သည်။ အဆိုပါေြမာင်းသည ်ေွစပါးစိုက်ဧက 

၄၀၀ ှင့် အြခားသီးှံများ စိုက်ပျိးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဒးဒရဲမိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စမီခံန်ǥခဲွေရးဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့် ေကျးရɪာေနြပည်သူများ လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 

စိက်ုပျိးေရရရိှေရးအတွက် ေစွပါးေြမာင်းများ တူးေဖာ်ေပးြခင်း၊ ေရငန် 

တားတာများ ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                ေအဇာလင်း

ေဒးဒရဲမိနယ်အတွင်းရှိ လယ်ယာေြမများ 
စိုက်ပျိးေရလုံေလာက်စွာရရှိေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

အမ်ိတိင်ုးအမ်ိတိင်ုးက မီးကိုကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိင်ုရန် ြမန်မာိင်ုင ံမီးသတ်တပ်ဖဲွမှ ေအာက်ပါ 

စည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံထားသည ်-

( ၁ ) မိမိေနအိမ်Ǫခံဝင်းကိ ုသနǥ်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထားပါ။

( ၂ ) မီးေလာင်လွယ်ေသာ အရာဝတ များကုိ ေသချာစွာထုပ်ပုိးသိမ်းဆည်းြခင်း၊ အသံုးမြပလုိလ င် 

စနစ်တကျ စွနǥ်ပစ်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါ။

( ၃ ) အမ  က်မီး  လိုလ င်  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲသို ကိတင်အေကာင်းကား၍ ခွင့်ြပမှသာ 

ေဆာင်ရɪက်ပါ။

( ၄ ) ထင်းမီးဖိုအသုံးြပလ င် လုံǪခံစွာကာရံြခင်း၊ ကျင်းတူး၍ အသုံးြပြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါ။

( ၅ ) ဓာတ်ေငွမီးြဖင့ ်အသုံးြပချက်ြပတ်လ င် အသုံးမြပမ ီနားလည်တတ်က မ်းသမူျားြဖင့ ်ေသချာစွာ 

စစ်ေဆးပါ။

( ၆ ) လ ပ်စစ်မီးကို  အသုံးြပချက်ြပတ်လ င ်ဝန်အားမ တသည့် ဝိုင်ယာကိးများကို အသုံးြပြခင်း၊ 

လ ပ်စီးပတ်လမ်းကိ ုအလိအုေလျာက်ြဖတ်ေတာက်ေပးေသာ ပစ ည်းကရိယိာများကိ ုအသုံးြပ 

ြခင်း၊ ဝန်အားမိင်ုလ င် လ ပ်စီးပတ်လမ်းကိ ုြဖတ်ေတာက်ေပးသည့ ်ပစ ည်းကရိယိာများတပ်ဆင် 

ထားရိှြခင်းများကုိ နားလည်တတ်က မ်းေသာ ပညာရှင်များ၏ အကူအညီရယူေဆာင်ရɪက်ပါ။

( ၇ ) ေနအမ်ိတွင် အသုံးြပထားရိှေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုှစ်စ်စစ်ေဆးပီး အသုံးြပရန် မသင့် 

ေလျာ်ေသာ ေဟာင်းွမ်းြခင်း၊ ေပါက်ပြဲခင်း၊ ဝန်အားမမ ြခင်း စသည့အ် ရာယ်ရိှသည့ ်အစတ်ိ 

အပိုင်းများကိ ုအစားထိုးလဲလှယ်ပါ။

( ၈ ) ေနအမ်ိǪခဝံင်းအတွင်း ေလာင်စာဆ၊ီ စားသုံးဆ၊ီ စက်သုံးဆ၊ီ အေမ းဆ ီစသည့မ်ီးေလာင်လွယ်ေသာ 

ဆီအမျိးမျိးကိ ုသိုေလှာင်ထားရှိြခင်း၊ ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချြခင်းများ မြပပါှင့်။

( ၉ ) မီးြခစ်အစရိှေသာ မီးြဖစ်ေစေသာ ပစ ည်းများကိ ုကေလးသငူယ်များ လက်လှမ်းမမေီသာေနရာ၊ 

အပူဒဏ် မခံစားရေသာေနရာများတွင ်ေသချာစွာသိမ်းဆည်းထားရှိပါ။

(၁၀) ကေလးငယ်များကိ ုမီးြဖစ်ေပ ေစေသာပစ ည်းများ သိုမဟတ်ု မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများှင့ ်

အသုံးြပ ချက်ြပတ်ေစြခင်း၊ ေဆးလပ်ိ၊ ြခင်ေဆးေခှွင့ ်အေမ းတိင်ုအစရိှေသာ ပစ ည်းများအား 

မီးညိေစြခင်း၊ ေဆာ့ကစားြခင်းများ မြပပါေစှင့်။

(၁၁) ေဆးလိပ်ကို မီးငိမ်းသည်ဟ ုေသချာမှသာ စနစ်တကျစွနǥ်ပစ်ပါ။

(၁၂) အိပ်ရာ၊ အဝတ်တန်း၊ အဝတ်ပုံှင့် ေလာင်စာဆီများအနီးတွင ်ြခင်ေဆးေခွထွန်းညိထားြခင်း၊ 

ဖေယာင်းတိုင ်မီးထွန်းြခင်း၊ အေမ းတိုင်ထွန်းညိ ထားြခင်းများ မြပပါှင့်။

(၁၃) ဘရုားရိှခိုးအပီး လေူစာင့မ်ထားရိှဘ ဲမီးပေူဇာ်ထားရိှြခင်း၊ အေမ းတိင်ု ထွန်းညပိေူဇာ်ထားရိှြခင်း 

များ မြပပါှင့်။

(၁၄) ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်ြခင်း၊ မီးပတူိက်ုြခင်း၊ အမ  က်မီး  ြခင်းှင့ ်မီးှင့ပ်တ်သက်ေသာ သိုမဟတ်ု 

မီးေလာင် ိင်ုေသာ ပစ ည်းများကိ ုကိင်ုတွယ်အသုံးြပပီးတိင်ုး ေသချာစွာစစ်ေဆးြဖတ်သမ်ိးြခင်း၊ 

ငိမ်းသတ်ြခင်း၊ လူေစာင့်ထားရှိြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါ။

(၁၅) အေကာင်းကစိ  တစ်စုတံစ်ရာေကာင့ ်ေနအမ်ိမှထွက်ခွာလိလု င် မထွက်ခွာမ ီမီးေလာင်ိင်ုေသာ 

ကိစ ဟူသမ ေသချာစွာ စစ်ေဆးပီး မီးမေလာင်ိုင်ဟ ုေသချာမှသာ ေနအိမ်မှထွက်ခွာပါ။

(၁၆) လူမေနေသာ အေဆာက်အအုံ၊ ဂိုေဒါင်များကိ ုညေစာင့်ထားရှိပါ။

(၁၇) ေနအမ်ိများတွင် မီးချတ်ိ၊ မီးကတ်၊ ေလကှား၊ ေရှင့ ်သအဲစရိှေသာ မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကရိယိာများ 

စုလံင်စွာထားရိှပါ။ ေငေွကးတတ်ိင်ုပါက မီးသတ်ေဆးဘူးထားရိှပါ။ အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအု ံ

ြဖစ်ပါက အထပ်တိုင်းတွင ်မီးသတ်ေဆးဘူးထားရှိပါ။

(၁၈) မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကရိယိာများကိ ုအသုံးြပတတ်ေစရန် ေလက့ျင့သ်င်ကားပါ။ ေနအမ်ိရိှလတူိင်ုး 

အသုံးြပတတ်ေအာင်လည်း သင်ကား၍ အခါအားေလျာ်စွာ ေလ့ကျင့်ပါ။

(၁၉) မီးချတိ်၊ မီးကတ်၊ ေလှကား၊ ေရှင့်  သဲများထားရှိရာတွင ်မီးချတိ်သည် အရɪယ်ေရာက်ပီး 

လူငယ်တစ်ဦး ခုိစီးုိင်ေလာက်ေအာင် ခုိင်ခ့ံရမည်။ မီးကတ်သည် လ ဲရမ်းခံုိင်ေလာက်ေအာင် 

ေတာင့်တင်းရမည်၊ ေလှကားသည် အရɪယ်ေရာက်ပီး လူငယ်တစ်ဦး သယ်ယူုိင်ရမည်ြဖစ်ပီး 

လူကီးှစ်ဦးအတက်ခံိင်ုသည်အထ ိေပါပ့ါးခိင်ုခံရ့မည်၊ ေရှင့သ်ကဲိ ုအရɪယ်ေရာက်ပီး လငူယ် 

တစ်ဦး သယ်ယူပက်ဖျန်းေစိုင်ေသာ ပုံးြဖင့်ြဖစ်ေစ အများအြပားထားရှိပါက အလွယ်တကူ 

သယ်ယူပက်ဖျန်းိုင်ေစရန ်မီးသတ်ေရပုံးထားရှ ိေဆာင်ရɪက်ရပါမည်။

(၂၀) ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွမှ အခါအားေလျာ်စွာ ထတ်ုြပန်ေသာ န်ကားချက်များ၊ စည်းကမ်း 

များ၊ တားြမစ်ချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ပါ။

မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်

ပုသိမ်     ဒီဇင်ဘာ      ၃၁

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွက  ကီးမှး 

ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်မဂ  လာ အသံမစဲ

မဟာပ  ာန်းရɪတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ အခမ်းအနားကိ ုယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းက ပုသိမ်မိ သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး၌ 

ကျင်းပခဲရ့ာ အခမ်းအနားသို ဩဝါဒါစရယိဆရာေတာ် 

ကီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း 

ှင့ဇ်နီး၊ ဝန်ကီးများှင့ဇ်နီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှ 

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  အသံမစဲမဟာပ  ာန်းရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ုဆရာေတာ် သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ် 

များှင့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်များက “နေမာတဿ” သုံးကမ်ိ 

ရɪတ်ဆုိ ဘုရားကန်ေတာ့၍ အခမ်းအနားကုိ ဖွင့်လှစ် 

ခ့ဲကပီး ုိင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ ပုသိမ်မိ နိေြဂာဓာံု 

ေညာင်ပင်သာပရယိတ ိစာသင်တိက်ု  ပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ်  အဘဓိဇမဟာရ  ဂု ုအဘဓိဇအဂ မဟာ 

သဒ မ ေဇာတိက   အဂ မဟာပ  တိ   ဘဒ  ဝိဿုတ 

မဟာေထရ်ြမတ်ထံမှ ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ဧည့်ပရိသတ် 

များက        ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ခဲ့ကကာ 

တိင်ုးေဒသကီး ဩဝါဒါစရယိ မရမ်းချိေကျာင်းတိက်ု  

ပဓာနနာယကဆရာေတာ်  အဂ မဟာဂ ဝါစက 

ပ  ိတ   အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ   ဘဒ   

ေသာဘိတ   မဟာေထရ်ြမတ်ထံမ ှ   ဩဝါဒကထာ 

နာကားသည်။ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ထိုေနာက် အသမံစမဲဟာပ  ာန်းရɪတ်ဖတ်ပေူဇာ် 

ပွဲ အခမ်းအနားသို  က ေရာက်ေတာ်မူလာကသည့ ်

ဆရာေတာ် သံဃာေတာ်များအား တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ဇ်နီး၊ ဝန်ကီးများှင့်  တာဝန်ရိှသမူျား 

က   လှဖွယ်ပစ ည်းများ  ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 

သည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းထိုင်ဘုန်းကီးသင်တန်း

ေကျာင်းမ ှဆရာေတာ်  ဦးေဝပုလ ှင့်  ဆရာေတာ် 

ဦးဝိသုဒ တိုက     ေရာင်ြခည်ေတာ်ဖွင့ ်    ဘုရားပင့ ်

ဂါထာြဖင့ ်ပင့ေ်ဆာင်ပေူဇာ်ြခင်းှင့ ် ပ  ာန်းေဒသနာ 

ရɪတ်ဖတ်ရန်    တိုက်တွန်း  းေဆာ်လ ာဂါထာြဖင့ ်

တိုက်တွန်း  းေဆာ်ြခင်းများကို ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကပီး  

က ေရာက်လာကကုန်ေသာ     ဂိုဏ်းေပါင်းစုံမ ှ

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ဘာဏက သံဃာေတာ်များ၊ 

ပရိသတ်အားလုံးတိုက  ပ  ာန်းပစ ယုေဒ သပါဠိကို 

မင်းဘူး     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး စကုမိ၌ ေရɫ စက်ေတာ်ဘရုားပဲွေတာ်ရာသ ီ

အမီ သမုိင်းဝင်ေစတီပုထုိးများှင့် အထင်ကရေနရာများ၌ အဆင့်ြမင့်တင် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း စကုမိ အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးမ ှသိရသည်။

စကုမိတွင် ေထရ်ကီးေစတီ၊ ဘုိးနန်းသူေစတီ၊ လံှယာ်ပျေံစတီ၊ 

ူပါံုေစတီစေသာ ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ် ေစတီပုထုိး ၆၁ ဆူ 

အား ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း၊ ေရɫ သက  န်းကပ်လှြခင်း၊ ထုံးသက  န်းကပ်လှ 

ြခင်း၊ အုတ်တံတိုင်းများ၊  တန်ေဆာင်းများကိ ု ေရှးမူလက်ရာအတိုင်း 

အသစ်ြပန်လည်    ြပြပင်လျက်ရှိေကာင်း   စကုမိ  အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးချိစန်းလွင်ဦးထံမ ှသိရသည်။

ေဇယျာိုင်(ေရɫ ကန်ေြမ)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲက ကီးမှး၍ ၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်မဂ  လာအသံမစဲမဟာပ  ာန်းရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ ကျင်းပ

တစ်ကိမ်ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်၍    အသံမစဲမဟာပ  ာန်း 

ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကိ ု  ဖွင့်လှစ်သည်။  ယင်းေနာက် 

အလှည့်ကျ   ပ  ာနဘာဏက  သံဃာေတာ်အား 

ပလ င်ေတာ်ြမတ်သုိ ပင့်ေဆာင်ခ့ဲပီးေနာက် အလှည့်ကျ 

ပ  ာနဘာဏက    သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်က 

ပ  ာန်းေဒသနာများ    စတင်ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်သည်။ 

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် ဇနီးတုိက 

ဆရာေတာ် သံဃာေတာ်များအား ေနǥဆွမ်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း ြမန်မာိုင်ငံကုန်သွယ်ေရေကာင်းေကာလိပ်ှင့် 

ြမန်မာ့သေ  ဘာကျင်းလုပ်ငန်းတို၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ အေြခအေနများ သွားေရာက်စစ်ေဆး
ရန်ကုန်      ဒီဇင်ဘာ       ၃၁

ပုိေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီးသည် 

ယေနǥနံနက် ၈ နာရီတွင် ြမန်မာုိင်ငံ ကုန်သွယ်ေရေကာင်းေကာလိပ်သုိ 

ေရာက်ရှိရာ ေကျာင်းအုပ်ကီးက ေကျာင်းှင့်ပတ်သက်သည့် လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ များှင့ ်စစ်ေရးြပကွင်းအသစ်ေဖာက်လပ်ု တည်ေဆာက် 

မ  လုပ်ငန်းအေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး ဒုတိယဝန်ကီးက 

လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေကာလပ်ိမှ ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင ံ

ဘူဆန်မိရှိ Korea Maritime and Ocean University(KMOU) တွင် 

Student Exchange Program ြဖင့် ၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလမ ှ

ဒီဇင်ဘာလအထိ ဖွင့်လှစ်သည့် ေလးလသင်တန်း တက်ေရာက်ခ့ဲသည့် 

ကန်ုသွယ်ေရေကာင်း အရာရိှေလာင်း ဒပီလိမုာသင်တန်း အမှတ်စ်(၁၆)

မှ ဒုတိယှစ် အရာရိှေလာင်းှစ်ဦးှင့်  ၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လတွင် KMOU 

(Student Exchange Program) သို ထပ်မံေစလ တ်မည့် ကုန်သွယ်ေရ 

ေကာင်း အရာရှိေလာင်း ဒီပလိုမာသင်တန်း အမှတ်စ်(၁၇)မှ အရာရှိ 

ေလာင်းှစ်ဦးကိုေတွဆုံ၍ သိရှိလိုသည်များေမးြမန်းပီး ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သင့်သည့ ်ကိစ ရပ်များကိ ုမှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးသည် ြမန်မာ့သေ  ဘာကျင်းလုပ်ငန်း

သိုသွားေရာက်ပီး  ြမန်မာ့သေ  ဘာကျင်းလုပ်ငန်း၏  ုံးပတ်ဝန်းကျင ်

သနǥ် ရှင်းသပ်ရပ်မ ၊ တန်ချန်ိ ၁၂၀၀၀ ေရလံုသေ  ဘာကျင်းတွင် ေရယာ် 

များ လွန်းတင်ြပင်ဆင်ေနမ အေြခအေနှင့ ်လွန်းတင် လွန်းချစက်ုတံိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးကာ  သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီ လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ေရး၊     လုပ်ငန်းခွင်အ ရာယ်ကင်းရှင်းမ ရှိေစေရးတိုကို 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                      သတင်းစ်

ေရɫ စက်ေတာ်ဘုရားပွဲေတာ်ရာသီအမီ စကုမိရှိ 

ေစတီပုထိုးများှင့် အထင်ကရေနရာများ 

အဆင့်ြမင့်တင် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

စစ်ေတွ     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

ရခုိင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်    ဦးထိန်လင်းသည် 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်     တရားသူကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများှင့်အတူ  ယေနǥနံနက်ပိုင်းက စစ်ေတွမိ 

အလိုေတာ်ြပည့်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌   ယာယီ 

ေနရပ်စွနǥ်ခွာြပည်သူများအား     ဆန်ရိက ာှင့် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ      ချးီြမင့်ေပးအပ်ြခင်း   

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။

တက်ေရာက်

ဦးစွာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးထိန်လင်းှင့် 

အဖွဲသည် အလိုေတာ်ြပည့်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

၌ ကျင်းပသည့် စစ်ေတွမိနယ်အတွင်းရိှ ယာယီေန

ရပ်စွနǥ် ခွာတိက်ုပဲွေရှာင်စခန်း ၅၀ မှ ြပည်သမူျားအား 

ဆန်ရကိ ာှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ချးီြမင့ေ်ပးအပ် 

ြခင်း အခမ်းအနားကို တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

က    ေဒသတစ်ခုသည်   တည်ငိမ်ေအးချမ်းရန်၊ 

တရားဥပေဒစိုးမိုးရန ်   အလွန်အေရးကီးေကာင်း၊ 

သိုမှသာ မမိတိိုှင့ေ်ဒသခြံပည်သမူျား၏ လိအုပ်ချက် 

ြဖစ်ေသာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို ရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခအုခါ လုǪံခံေရးအရ  ကနǥ်သတ်ချက်များေကာင့ ်

မမိတိိုရပ်ရɪာများကိ ုစွနǥ် ခွာပီး စခန်းများတွင် ေနထိင်ု 

ကရေကာင်း၊ သိုေသာ်လည်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေန 

ြဖင့်     ယာယီေနရပ်စွနǥ်ခွာ    ြပည်သူများအတွက ်

ဆန်ရိက ာှင့် လုိအပ်ေသာ ေထာက်ပ့ံပစ ည်းများကုိ 

ေထာက်ပံေ့ပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ 

အေနြဖင့်လည်း     အလျ်းသင့်လ င်     သင့်သလို

ေထာက်ပ့ံေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ထိုေကာင့် အားလုံး 

က မိမိေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိးတုိးတက် 

ကျိင်းတုံ   ဒီဇင်ဘာ   ၃၁

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရး 

ေနǥကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့် 

ကွန်ကရစ်လမ်းဖွင့်ပွဲကို ယေနǥ 

မွန်းလွဲ ၂ နာရီက    ကျိင်းတုံမိ 

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ေကာင်းကန်၌ 

ကျင်းပသည်။

ကွန်ကရစ်လမ်း     ဖွင့်ပွဲတွင ်

ရှမ်းြပည်နယ်     ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ေအာင်က  ယေနǥအသစ် 

ဖွင့်လှစ်လိုက်သည် ့ ေကာင်းကန ်

ရɪာအတွင်း    ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ု

၂၀၂၄ ခုှစ် သဂုတ် ၁၇ ရက်မှ ၂၂ 

ရက်အထိ     ခရီးစ်အတွင်း 

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) အစိုးရ 

အပ်ုချပ်မ အဖဲွခဲွဥက   က ေကာင်း 

ကန်ရɪာအတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်း 

အတွက် VDP ရန်ပံုေငွချထားေပး 

ရန်   တင်ြပခဲ့ရာ   VDP ရန်ပုံေငွ 

ှစ်ယူနစ်၊ ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ခွင့်ြပ 

ပီး မတည်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏  VDP 

ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ှင့် ဘိလပ်ေြမ 

အိတ် ၁၀၀၀  အား   ဝယ်ယူပီး 

တာချလီိတ်မိနယ်  အလှရှင် 

ဦးအားမဲက     ဘတ်ှစ်သိန်း 

လှဒါန်းေငွ၊ ေဒသခံြပည်သူလူထု 

များမှ လိအုပ်သည့် သေဲကျာက်ှင့် 

 ေကျာဖုံးမှ

မန်ယူအသင်းအေနနဲǥ နယူး 

ကာဆယ်အသင်းကိ ု ံးနိမ့်ခဲ့တာ 

ေကာင့် ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်(၁၉)

ယှ်ပိင် ကစားပီးချနိ်မှာ ရမှတ် 

၂၂    မှတ်နဲǥ   အမှတ်ေပးဇယား 

အဆင့်(၁၄) ေနရာမှာ   ရပ်တည် 

လျက်ရှိေပမယ့်  နယူးကာဆယ် 

အသင်းကေတာ ့အိုးထရက်ဖိုဒ်မှာ 

မန်ယူအသင်းကို အိုင်ရရှိခဲ့တာ 

ေကာင့ ်  ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်၁၉ 

ပွဲ     ယှ်ပိင်ကစားပီးချနိ်မှာ 

ပရီမီယာလိဂ် အမှတ်ေပးဇယား 

အဆင့်(၅)ေနရာကို  တက်လှမ်း 

ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

ေငွကယ်

ဟားခါး    ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

ချင်းြပည်နယ် ဟားခါးမိ အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း ဗိုလ်တိုက်ခ န်းခန်းမ၌ ယေနǥနံနက်ပိုင်းက (၇၇) ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေနǥအထိမ်းအမှတ ်အထက်တန်းအဆင့်၊ အလယ်တန်း 

အဆင့်ှင့် မူလတန်းအဆင့် ပန်းချီပိင်ပွဲ၊ စာစီစာကုံးပိင်ပွဲှင့ ်ကဗျာ 

ပိင်ပွဲများ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွများကိ ုေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူɪယ်များ 

လွတ်လပ်ေရးေနǥ   သမိုင်းေကာင်းှင့ ် လွတ်လပ်ေရးအှစ်သာရကိ ု

သိရှိနားလည်ပီး လွတ်လပ်ေရးအဓွနǥ်ရှည်တည်တံ့ေအာင ်ထိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ေစရန် ရည်ရɪယ် ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ပန်းချီပိင်ပဲွ၏ေခါင်းစ်မှာ လွတ်လပ်ေရးအားမာန် ေခါင်းစ်ြဖစ် 

ပီး အထက်တန်းအဆင့်မှ ၁၂ ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်မှ ခုနစ်ဦး၊ 

မလူတန်းအဆင့မှ် ၂၅  ဦး ေပါင်း ၄၄  ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့စ်ာစစီာကုံး 

ပိင်ပဲွေခါင်းစ်မှာ လွတ်လပ်ေရးအေမွြဖစ်ပီး အထက်တန်း ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသ ူ၂၀၊  အလယ်တန်းအဆင့်  စာစီစာကုံးပိင်ပွဲေခါင်းစ်မှာ 

လွတ်လပ်ေရးေနǥှင့ ်လငူယ့တ်ာဝန်ြဖစ်ပီး အလယ်တန်းေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူ ၂၂ ဦး၊ မူလတန်းအဆင့် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲေခါင်းစ်မှာ 

လွတ်လပ်ေရးေအာင်ပွဲေနǥြဖစ်ပီး မူလတန်းေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

၂၄ ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့် ကဗျာပိင်ပွဲေခါင်းစ်မှာ လွတ်လပ်ေရး 

ေအာင်ပန်းြဖစ်ပီး အထက်တန်းေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ ၁၉ ဦး၊ 

အလယ်တန်းအဆင့် ကဗျာပိင်ပဲွေခါင်းစ်မှာ လွတ်လပ်ေရး၏တန်ဖုိး 

ြဖစ်ပီး အလယ်တန်းေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ၂၃ ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 

ခဲေ့ကာင်းှင့ ်ပိင်ပဲွများတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိှင့ ်ှစ်သမိ့ဆ်ရုရိှ 

သူများအား   ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက   ေပးအပ်ချးီြမင့်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                                              ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွမိ၌ ယာယီေနရပ်စွနǥ်ခွာ ြပည်သူများအား

ဆန်ရိက ာှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ချးီြမင့်ေပးအပ်

ေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေပးကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားက ယာယေီနရပ်စွနǥ် ခွာ ြပည်သမူျားအတွက် 

ဆန်ရိက ာှင့်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ု ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ကပီး တိက်ုပဲွေရှာင်ြပည်သတူစ်ဦးက ေကျးဇူး 

တင်စကားြပန်လည်ေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ကျိင်းတုံမိနယ်၌ ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်ပွ ဲကျင်းပ

အြခားေသာ   လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း 

များ၊    လုပ်သားအင်အားများ 

ပူးေပါင်းပါဝင်ကာ    စုစုေပါင်း 

ပူးေပါင်းပါဝင်မ  ကျပ်သိန်း ၁၂၀၀ 

ှင့် VDP ကျပ်သိန်း ၃၀၀ အပါ 

အဝင် ကျပ်သန်ိးေပါင်း ၁၅၀၀ ြဖင့် 

အရှည်ေပ ၁၆၈၀၊ အကျယ် ၁၆ 

ေပ၊ ဒုေြခာက်လက်မ ကွန်ကရစ် 

လမ်းကို   ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ေကာင်းကန်ရɪာ 

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ ်    ခင်းြခင်း 

လပ်ုငန်းှင့်စပ်လျ်းပီး ေကျးလက် 

ေဒသ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးတင့်ေဝ 

က  ရှင်းလင်းတင်ြပပီး  ေကာင်း 

ကန်ရɪာကွန်ကရစ်လမ်း လမ်းသစ် 

ခင်းြခင်းအတွက ်      မိမိမိဖ 

ဦးမင်းညိက   ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ေကာင်းကန်ရɪာ 

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ကုိ  ရှမ်းြပည် 

နယ်ဝန်ကီးချပ်    တိဂံေဒသ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှးဗိလ်ုမှး 

ချပ်စိုးလ  င်၊ ြပည်နယ်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရး        ဝန်ကီး 

ဦးေနဝင်းေအာင်၊ ြပည်နယ်အစုိးရ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွခဲွ(ရှမ်းအေရှ)ဥက    

ဦးေဇာ်လွင်ဦး၊    ေကာင်းကန်ရɪာ  

ကွန်ကရစ်လမ်းြဖစ်ေြမာက်ေရး 

ေကာ်မတီဥက    ဦးအားဖျန်တုိက 

ဖဲကိးြဖတ ်       ဖွင့်လှစ်ေပးက 

ကာ     ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ကိ ု

လှည့်လည်    ကည့် စစ်ေဆး၍ 

အေမ့ရင်ခွင်    ေကျာင်းေတာ်၌ 

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ ြပခန်း 

များကို  ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ဟားခါးမိ၌ (၇၇)ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေနǥအထိမ်းအမှတ်

ပန်းချ၊ီ စာစီစာကုံးပိင်ပွဲှင့် ကဗျာပိင်ပွဲ ကျင်းပ

MFF ဖူဆယ်လိဂ်(၁)ှင့် လိဂ်(၂) ပိင်ပွဲ

ပွဲစ်(၂) ဇန်နဝါရီ ၂ ရက်ှင့် ၃ ရက်တွင် ကျင်းပမည်
ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ    ၃၁

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသ ီMFF ဖဆူယ် 

လိဂ်(၁) ပိင်ပွဲှင် ့လိဂ်(၂) ပိင်ပွ ဲ

ပွဲစ်(၂)ကို ဇန်နဝါရီ ၂ ရက်ှင့် ၃ 

ရက်တိုတွင် ဆက်လက်ကျင်းပ 

မည်ြဖစ်သည်။

လိဂ်(၁)   ပိင်ပွ ဲ   ပွဲစ်(၂)ကို 

ဇန်နဝါရီ ၂ ရက်တွင် ကျင်းပမည ်

ြဖစ်ပီး   လက်ရှိချန်ပီယံ    VUC 

အသင်းှင့်  YRG အသင်း၊ SGF 

အသင်းှင့် YCDC Marga အသင်း၊ 

MIU  အသင်းှင့်  M2K အသင်း၊ 

Generations   အသင်းှင့်  MH 

Dream Team အသင်း၊ Winner 

Soccer အသင်းှင့် ဖဆူယ်ချစ်သ ူ

အသင်းတို    ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ် 

သည်။ လိဂ်(၂)  ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၂)ကို 

ဇန်နဝါရီ ၃ ရက်တွင် ကျင်းပမည ်

ြဖစ်ပီး   Maryar   အသင်းှင့် 

လက်ဝဲသု ရအသင်း၊   YCDC 

Marga  Youth အသင်းှင့် KKY 

အသင်း၊ JZ Yangon အသင်းှင့် 

Black   Cross   အသင်း၊   Gold 

Dream အသင်းှင့် ေရɫ ြပည်သာ 

ယူိုက်တက်အသင်း၊ 7 Brother 

အသင်းှင့်  Pacific  Sun  Far 

အသင်း၊ 7 Dragon အသင်းှင့် 

TG United  အသင်းတို  ယှ်ပိင် 

ကစားမည်ြဖစ်သည်။

ပွဲစ်(၁)အပီးတွင ်    လိဂ်(၁) 

ပိင်ပွဲ၌   MH Dream Team 

အသင်း ၊   VUC   အသင်း ၊ 

Generations အသင်းှင့် MIU 

အသင်းတိုက  သုံးမှတ်စီ၊ M2K 

အသင်းှင့်   Winner   Soccer 

အသင်းတိုက  တစ်မှတ်စီ၊ YRG 

အသင်း၊ YCDC Marga အသင်း၊ 

SGF  အသင်းှင့်  ဖူဆယ်ချစ်သူ 

အသင်းတုိက အမှတ်မရေသးေပ။ 

လိဂ်(၂) ပိင်ပဲွတွင်မူ Pacific Sun 

Far အသင်း၊ 7 Brother အသင်း၊ 

TG United အသင်း၊ KKY အသင်း 

ှင့်  JZ Yangon  အသင်းတိုက 

သုံးမှတ်စီ၊ Gold Dream အသင်း 

ှင့် YCDC Marga Youth အသင်း 

တိုက   တစ်မှတ်စီရရှိထားကာ 

လက်ဝဲသု ရအသင်း၊   Black 

Cross အသင်း၊ 7 Dragon အသင်း၊ 

Maryar အသင်းှင့် ေရɫ ြပည်သာ 

ယူိက်ုတက်အသင်းတိုက အမှတ် 

မရေသးေပ။               ကိုညီေလး



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

ဘားအံ    ဒီဇင်ဘာ   ၃၁

(၇၇)ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေနǥကိ ု  ကိဆို 

ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့် ဘားအံမိနယ် ေကာ့သုိက်ကွင်း 

ှင့် ေကာ့ဒါန်ကွငး်တိုရှိ  စိုက်ဧက ၃၀၀ ခနǥ်အား 

အကျိးြပိုင်မည့ ်  ေကာ့သိုက်(ေကာ့ဒါန်)ေကျးရɪာ 

ကန်ုထတ်ုလမ်းသစ် ဖွင့ပဲွ်ကိ ု  ယေနǥနနံက် ၈ နာရကီ 

အဆိုပါကုန်ထုတ်လမ်းသစ် မုခ်ဦး၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ ကုန်ထုတ်လမ်းသစ်ကိ ု သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန   ဘားအံမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသ     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွရန်ပုေံင ွ

၁၃၉ ဒသမ ၁၀၀ သန်းြဖင့် ကုန်ထုတ်လမ်းအရှည ်

တစ်မိုင် သုံးဖာလုံှင့်  Box Culvert ှစ်စင်းကို 

ြခးကမ ာမာန်ှင့်    K3Z Engineering Group     

ကမု ဏတီိုက တာဝန်ယေူဖာက်လပ်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။   

ကုန်ထုတ်လမ်းဖွင့်ပွဲတွင ်     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေစာြမင့ဦ်းက  ေကျးရɪာသ ူ     ေကျးရɪာသားများအားလုံး   

မိမိတိုကိုယ်တိုင ်ဖွံဖိးတိုးတက်လိုစိတ်များ ေမွးြမ 

ကပီး ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို     

တန်ဖိုးထားကရန်၊   အကျိးရှိရှိအသုံးြပကရန်ှင့ ်

အစိုးရကေဆာင်ရɪက်ေပးရန်လိအုပ်သည့ ်    ဖံွဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများကုိ          သက်ဆုိင်ရာဌာနအသီးသီးှင့် 

ေပါင်းစပ်တင်ြပေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ်  မမိေိဒသဖံွဖိး 

ေအာင်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေပးကေစလုိေကာင်း 

တုိက်တွန်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန     ြပည်နယ်ဦးစီးမှး    န်ကားေရးမှး 

ဦးဝင်းိုင်က      ကုန်ထုတ်လမ်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး         ေဒသခံြပည်သူတစ်ဦးက 

ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားသည်။

ြမစ်ကီးနား   ဒီဇင်ဘာ   ၃၁

ကျန်းမာေရး         ဝန်ကီးဌာန 

ကျန်းမာေရး       လူǥစွမ်းအားအရင်း 

အြမစ် ဦးစီးဌာန          ကချင်ြပည်နယ် 

ြမစ်ကီးနား   သူနာြပသင်တန်း 

ေကျာင်း၏ အ  မအကိမ်ေြမာက် 

သူနာြပ-သားဖွား      ဒီပလိုမာ 

အပ်ှင်းြခင်း  အခမ်းအနားကို 

ယေနǥနံနက် ၈ နာရီက သင်တန်း 

ေကျာင်း သံုးထပ်စာသင်ေဆာင်၌ 

ကျင်းပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးခက်ထိန်နန်       တက်ေရာက ်  

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   သူနာြပသင်တန်း 

ေကျာင်း ေကျာင်းအုပ် ေဒ ဇမီ 

ထေခါင်ဆားက သနူာြပ-သားဖွား 

ဒီပလိုမာ      အပ်ှင်းြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်၍     ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က သူနာြပ 

သင်တန်းေကျာင်းအတွက် ချးီြမင့ ်

ေငွကျပ် ၁၀ သိန်းကို ေပးအပ်ရာ 

ဒပီလိမုာ           ေအာင်လက်မှတ်ရ 

သင်တန်းသား   သင်တန်းသူများ 

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၃၁ 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနသည် 

ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်၊ ပုသိမ်၊ ေတာင်ငူ၊ ြမစ်ကီးနား၊ ဖျာပံု၊ စစ်ေတွ၊ ရɪာငံှင့် ထားဝယ်မိတုိတွင် 

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများအား ဖွင့်လှစ်ထားရှိကာ  စက်ချပ်သင်တန်းများ 

(မိန်းမဝတ်၊ ကေလးဝတ်၊ ကျားရှပ်၊ တုိက်ပံု၊ ကုတ်အက   ျ)ီ၊ လက်မ သင်တန်း၊ မုနǥ်မျိးစံုြပလုပ်နည်းသင်တန်း၊  

အစားအစာချက်ြပတ်နည်းသင်တန်းှင့ ် ပန်းအလှြပင်သင်တန်းစသည့ ်သင်တန်းများကိ ု ဘ  ာေရးှစ် 

တစ်ှစ်လ င် သင်တန်းအပတ်စ် ရှစ်ခု၊  အပတ်စ်တစ်ခုလ င်  ေြခာက်ပတ်ကာ သင်ကားေပးလျက်ရှ ိ

သည့်အြပင် ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်၊ ပုသိမ်ေကျာင်းများ၌ စေန၊ တနဂ  ေွေနǥများတွင်လည်း 

အထူးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ အိမ်တွင်းမ  သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများ၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ် သတ မ 

အကိမ်ေြမာက ် ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်းအား  ဇန်နဝါရီ ၆  ရက်မှ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၄ ရက်အထိ ဖွင့်လှစ် 

သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ရာ တက်ေရာက်လိုေသာသင်တန်းသား (အမျိးသမီး/အမျိးသား) များအေနြဖင့ ်

သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များရိှ ေအာက်ပါ အမ်ိတွင်းမ  သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာသင်ေကျာင်း 

များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်စုံစမ်း၍ တက်ေရာက်ိုင်ေကာင်း သိရသည်-

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရန်ကုန်)

 အမှတ်-၁၃၅၊ ဓမ ေစတီလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဖုန်း- ၀၉-၄၂၇၉၀၀၀၄၆ 

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (မ ေလး)

 အမှတ်-၁၆၉၊ ၈၃လမ်း၊ ၂၅ x၂၆လမ်းကား၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ 

 စစ်ကိုင်းတန်းရပ်၊ မ ေလးမိ ၊ ဖုန်း- ၀၂-၄၀၃၆၇၉၈ 

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေမာ်လမိင)်

  ေရɫ ေတာင်ရပ်၊ အထက်လမ်းမကီးေဘး၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ဖုန်း- ၀၅၇-၂၀၂၇၁၆၆ 

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေတာင်ငူ)

 အမှတ်(၁၈)ရပ်ကွက်၊ စည်သူလမ်း၊ ဘူတာအနီး၊ ေတာင်ငူမိ၊ ဖုန်း-၀၅၄-၂၈၂၃၅၇၁

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ြမစ်ကီးနား)

 အမှတ်(၉၂)၊ ရှမ်းစုေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဖုန်း- ၀၇၄-၂၅၂၂၅၅၈ 

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ဖျာပုံ)

 ကျံကူေကျးရɪာ၊ ဖျာပုံ-ဘိုကေလး ကားလမ်းေဘး၊ ဖျာပုံမိ၊ ဖုန်း- ၀၉-၂၆၂၇၅၇၈၉၉

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ပုသိမ်)

 အမှတ်-၂ရပ်ကွက်၊ မင်းကီးလမ်း၊ ပုသိမ်မိ၊ ဖုန်း - ၀၄၂- ၂၅၃၇၃၊ ၀၄၂-၂၁၀၃၇

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (စစ်ေတွ)

 ေမယုလမ်း(ေလယာ်ကွင်းအနီး)၊ မန်ကျည်းမိင်ရပ်ကွက်၊ စစ်ေတွမိ၊ ဖုန်း- ၀၄၃- ၂၂၀၆၇

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရɪာငံ) 

 အမှတ်-၈၂ ၊ အင်းကုန်းငါးဆူေကျးရɪာအုပ်စု၊ အင်းကုန်းေကျးရɪာ၊ 

 ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ ရɪာငံမိ၊ ဖုန်း- ၀၈၁-၄၇၆၈၀၁၅ 

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ထားဝယ်) 

 အကွက်အမှတ်(၂၄)၊ ဆန်ချတီိုးချဲ အေနာက်ကွင်း၊ ထားဝယ်မိ 

 တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ဖုန်း- ၀၅၉-၂၀၂၄၀၀၉

သတင်းစ်

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများမှ ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်း ဖွင့်လှစ်ရန် သင်တန်းသားေခ ယူြခင်း

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေနǥကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ဘားအံမိ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းသစ်ဖွင့်

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများက   ေကာ့သိုက်(ေကာ့ဒါန်)ေကျးရɪာ 

ကုန်ထုတ်လမ်းသစ်အား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးက 

သည်။ ထုိေနာက် ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် ကုန်ထုတ် 

လမ်းသစ်ဖွင့ပဲွ်တွင် ပါဝင်အားြဖည့က်ညူေီပးကေသာ 

ယ်ေကျးမ အဖွဲများအား ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ ်

ချးီြမင့်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

 ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

သူနာြပသင်တန်းေကျာင်း(ြမစ်ကီးနား)၌ သူနာြပ-သားဖွား ဒီပလိုမာအပ်ှင်းြခင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ

ကိယ်ုစား သင်တန်းသားတစ်ဦးက 

ေကျးဇူးတင်စကား    ြပန်လည် 

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ ဒီပလိုမာအပ်ှင်းြခင်း

အခမ်းအနားတွင် သင်တန်းေကျာင်း 

စမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်ပညာေရးအဖဲွများ 

က   ဦးေဆာင်၍   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန          ကျန်းမာေရး 

လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်   ဦးစီး 

ဌာနက  ကျငး်ပစစ်ေဆးခဲ့သည့ ်   

ဒီပလိုမာလက်မှတ်ရ စာေမးပွဲကို  

ြမစ်ကီးနား   သူနာြပသင်တန်း 

ေကျာင်း   စာစစ်ဌာနက   ေြဖဆို         

ေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ   သင်တန်း 

သား   သင်တန်းသူ ၇၉ ဦးအား 

ေအာင်လက်မှတ်များကိ ု  ချးီြမင့ ်

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေပါင်     ဒီဇင်ဘာ     ၃၁

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ်၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်ကိုကိဆိုေသာ 

အားြဖင့ ်စတဒုသိာေက းေမွးလှဒါန်းသမူျားှင့ ်စည်ကားလျက်ရိှသည်။

ှစ်စ် ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်ေနǥေရာက်တိုင်း   မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ေနရာအများစုတွင် ေဒသခံြပည်သူများက ထမင်း ဟင်း၊   မုန်ǥဟင်းခါး၊ 

အေအးမျိးစုံ၊ မုန်ǥမျိးစုံတိုကိ ု  ေစတနာထက်သန်စွာြဖင် ့  စတုဒိသာ 

ေက းေမွးလှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ထိုြပင် ဆံေတာ်ရှင်ဇင်းကျိက်၊   ထန်းပင်ေချာင်ကီးေကျးရɪာရှ ိ

ေဗာဓိတစ်ေထာင်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊   ကျိက်ေပါင်းဆံေတာ်ရှင ်

အစရိှသည့ ်ဘရုားေစတမီျား၌လည်း ဘရုားဖူးြပည်သမူျားြဖင့ ်စည်ကား 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                           မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်)

ေပါင်မိနယ်၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်ကိုကိဆိုသည့်် 

စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းသူများြဖင့်စည်ကား



ဇန်နဝါရီ    ၁၊  ၂၀၂၅

(က)  ဤဥပေဒတွင် ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း လယ်ယာေြမကိ ုလုပ်ကိုင်ရမည်။

( ခ )  လယ်ယာေြမှင့စ်ပ်လျ်း၍ တည်ဆဥဲပေဒတစ်ရပ်ရပ်အရ စည်းကပ်ေသာေြမခွန်ှင့ ်အြခားအခွန်အခများကိ ုေပးေဆာင် 

ရမည်။

(ဂ)  လယ်ယာေြမလပ်ုပိင်ုခွင့က်ိ ုေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ လလှဲယ်ြခင်းှင့ ်ေပးကမ်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရɪက်သည့် 

အခါ မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲက  သတ်မှတ်သည့်တန်ဖိုးှင့်အညီ  တည်ဆဲဥပေဒအရ သတ်မှတ်ေသာ 

တံဆိပ်ေခါင်းခွန်ှင့် ဦးစီးဌာနကသတ်မှတ်သည့် စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ခတုိကုိ ေပးေဆာင်၍ သက်ဆုိင်ရာမိနယ် 

ဦးစီးဌာနုံးတွင ်မှတ်ပုံတင်ရမည်။

(ဃ)  တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ အေမွဆက်ခံြခင်းြဖင့ ်လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုရရှိသည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီ

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ဦးစီးဌာနုံးတွင ်မှတ်ပုံတင်ရမည်။

(င)  စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  အရင်းအီှးအတွက်သာ လယ်ယာေြမလုပ်ပုိင်ခွင့်ကုိေပါင်ံှခွင့်ရိှပီး အစုိးရဘဏ် သုိမဟုတ် အစုိးရ 

က အသိအမှတ်ြပေသာဘဏ်တွင်သာ ေပါင်ှံရမည်။

(စ) လယ်ယာေြမကိ ုခွင့်ြပမိနǥ်မရရှိဘ ဲအြခားနည်းသုံးစွဲြခင်းမြပရ။

(ဆ) လယ်ယာေြမကို ရာသီသီးှံအမျိးအစားမ ှအြခားသီးှံအမျိးအစားသို ခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲေြပာင်းလဲစိုက်ပျိးြခင်းမြပရ။

(ဇ)  ခိုင်လုံေသာအေကာင်းြပချက်မရှိဘ ဲလယ်ယာေြမကိ ုလှပ်ထားြခင်းမြပရ။ သိုရာတွင် လယ်ယာေြမကိ ုလှပ်ထားရန် 

အေကာင်းတစ်စုံတစ်ရာေပ ေပါက်ပါက ေြမတည်ရှိရာ ရပ်ကွက ်သိုမဟုတ် ေကျးရɪာအုပ်စ ု လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ  

အဖွဲမှတစ်ဆင့ ်မိနယ်လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲသို တင်ြပရမည်။ ယင်းသို လှပ်ထားြခင်းသည်လည်း ေရɫ ေြပာင်း 

ေတာင်ယာေြမမှအပ ှစ်ှစ်ဆက်တိုက်ထက်မပိုေစရ။

(ဈ)  လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်မရမီကာလအတွင်း သိုမဟုတ် လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ှင့်စပ်လျ်း၍ အြငင်းပွားမ  ြဖစ်ေပ  

ေနေသာကာလအတွင်း လယ်ယာေြမကုိ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ လဲလှယ်ြခင်း သုိမဟုတ် ေပးကမ်းြခင်းမြပရ။

ထိုအြပင် လယ်ယာေြမှင့်စပ်လျ်း၍ သက်ဆိုင်သူမည်သူမဆို သက်ဆိုင်ရာလယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲအဆင့်ဆင့ ်

က ဥပေဒှင့်အညီ ချမှတ်ထားေသာအမိနǥ်ကိ ုလိုက်နာရမည်။

(လယ်ယာေြမဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၂၊ ၁၃)                                                                               ဗဟိုလယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲ

(က)  လယ်ယာေြမကိ ုလက်ရိှထားပိင်ုခွင့၊် လယ်ယာေြမလပ်ုပိင်ုခွင့၊် ရာသသီီးံှကိ ု

ေြပာင်းလစဲိက်ုပျိးိင်ုခွင့၊် ယင်းသုိလုပ်ပုိင်ခွင့်မှ ေပ ထွက်လာသည့ ်အကျိး 

အြမတ်ကို ခံစားပိုင်ခွင့်၊

(ခ)  လယ်ယာေြမကိ ုအားလုံးြဖစ်ေစ၊ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးြဖစ်ေစ၊ လပ်ုပိင်ုခွင့အ်ား 

သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီေရာင်းချခွင့၊် ေပါင်ံှခွင့၊် 

ငှားရမ်းခွင့်၊ လဲလှယ်ခွင့်ှင့် ေပးကမ်းခွင့်၊

(ဂ)  လယ်ယာေြမလုပ်ပုိင်ခွင့်ကုိ အေမွဆက်ခံြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အြငင်းပွားမ  

ေပ ေပါက်လာပါက  တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ  သက်ဆိုင်ရာတရားုံး၏ 

အဆုံးအြဖတ်ခံယူိုင်ခွင့်၊

(ဃ)  သတ်မှတ်သည့်   စည်းကမ်းချက်များကို   ေဖာက်ဖျက်ြခင်းမရှိသေရɪ 

လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်၊

(င)  လယ်ယာေြမတွင် စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် အစုိးရ 

သိုမဟတ်ု အစိုးရအသအိမှတ်ြပထားသည့ ်အဖဲွအစည်း၊ အသင်းအဖဲွများ၏ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ပုဂ လိကရင်းှီးြမပ်ှံသူများှင့်လည်း

ေကာင်း အကျိးတူလုပ်ကိုင်ခွင့်၊

(စ)  လယ်ယာေြမတွင် ိုင်ငံြခားသား သိုမဟုတ် ိုင်ငံြခားသားပါဝင်ေသာ 

အဖဲွအစည်းှင့ပ်ူးေပါင်း၍ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်  ိင်ုငြံခား 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ဥပေဒှင့်အညီ အကျိးတူလုပ်ကိုင်ခွင့်။

(လယ်ယာေြမဥပေဒ ပုဒ်မ ၉)

ဗဟိုလယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲ

လယ်ယာေြမ လုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ် 

ပုံစံ (၇) ရရှိသူ၏အခွင့်အေရးများ

လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ် ပုံစံ (၇) ရရှိသူ

 လိုက်နာရမည့် စည်းကမ်းချက်များ

ရန်ကုန်     ဒီဇင်ဘာ    ၃၁

စိက်ုပျိးေရးကိအုေြခခသံည့ ်ြမန်မာိင်ုငတွံင် ြပည်တွင်းစားသံုးမ  

ှင့ ်ြပည်ပပုိကုန်အတွက် ဆန်စပါးစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုတစ်ှစ်ထက် 

တစ်ှစ် အရိှန်ြမင့ေ်ဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေရှြခမ်း၌ 

ေဆာင်းသီးှံှင့်  ေွစပါး  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တွင်  ပဲခူးခိုင်ှင့ ်

ေညာင်ေလးပင်ခိုင်တိုရှ ိ  ဆည်တမံ ၁၃ ခုမှ   စိုက်ပျိးေရမြပတ်ရရှ ိ

ရန်  အကျိးြပပံပ့ိုးေနေကာင်း  ပခဲူးခိင်ု  ဆည်ေြမာင်းှင့ ် ေရအသုံးချမ  

စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတွင်  စိုက်ပျိးသီးှံများအား  ှစ်သီးစားမ ှ

သုံးသီးစားအြဖစ ်အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး ပဲခူး 

တိင်ုးေဒသကီး အေရှြခမ်းရိှ စိက်ုခင်းများကိ ုပခဲူးခိင်ုအေနြဖင့ ်မဇင်း၊ 

အလိုင်နီ၊ ေရɫ ြပည်-၃၊ ဇလပ်ေထာ်၊ ဝါးကတုတ်၊ စလူ၊ ေရɫ ေလာင်း၊ 

ကိုတူကွဲ  ေရေလှာင်တမံများှင့်  ေညာင်ေလးပင်ခိုင်အေနြဖင့ ်

ေကာလယိ၊ ပျ်ပုံကီး၊ ေဘာနေီရေလှာင်တမတံိုမှ လိအုပ်ေသာဆည်ေရ 

ကို ပိုလ တ်ေပးေလ့ရှိသည်။

အဆုိပါ ဆည်တမံ ၁၃ ခုသည် ပဲခူးခုိင်၌ ဧက ၈၀၀၀၀ ေကျာ်ှင့် 

ေညာင်ေလးပင်ခိင်ု၌ ဧက ၆၀၀၀၀ ေကျာ်ကိ ုစိက်ုပျိးေရများ အကျိးြပ 

လျက်ရှိပီး ေကာလိယေရေလှာင်တမံသည ်ဧကေပ ၁၆၀၀၀၀ ေကျာ် 

ြဖင့ ်ေရသိေုလှာင်မ  အများဆုံးြဖစ်၍ မိုးယွန်းကီးကန်သည် စိက်ုပျိးေရး 

က  ၌ ပခဲူးမိနယ်၊ သနပ်ပင်မိနယ်၊ ကဝမိနယ်၊ ေဝါမိနယ်၊ ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီး ခရမ်းမိနယ်ှင့ ်မိုင် ၃၀ စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးတိုတွင ်

ဧရယိာအများဆုံး  ေရေပးေဝေသာကန်အြဖစ် အကျိးြပလျက်ရိှသည်။

ပဲခူးခိုင်အတွင်း ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုှစ် ေွစပါးရာသီတွင် ေွစပါး 

ဧက ၁၉၈၆၀ စုိက်ပျိးုိင်ခ့ဲပီး ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် ေွစပါး ၂၆၃၂၅ ဧက 

လျာထားေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ရာ ယမန်ှစ်ကထက် ေွစပါး ၆၄၆၅ ဧက 

ပခဲူးခိင်ုှင့ ်ေညာင်ေလးပင်ခိင်ုရိှ ဆည်တမ ံ၁၃ ခမှု ေဆာင်းသီးံှှင့ ်ေစွပါးစိက်ုခင်းများအတွက် စိက်ုပျိးေရမြပတ်ရရိှရန် အကျိးြပပံပ့ိုးေန

တုိးတက်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲသည်။ ယခုှစ်တွင် မုိးစပါးရိတ်သိမ်းပီးေနာက် 

ပဲတီစိမ်း၊ မတ်ပဲ၊ ေြမပဲှင့်ေနကာ စသည့်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး တတယိသီးံှြဖစ်ေသာ ရက် ၉၀ ေစွပါး 

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁ ရက်တွင် စတင်စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်၍ အဆိုပါ စိုက်ခင်း 

များအတွက် ဆည်တမမံျားက ထိေုနǥတွင် စိက်ုပျိးေရများ ပိုလ တ်သွား 

မည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ လမ်း န်မ ှင့အ်ည ီပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

တွင် ပထမသီးှံ မိုးစပါး၊ ဒုတိယသီးှံ ေဆာင်းသီးှံှင့် တတိယသီးှံ 

ေစွပါးတိုကိ ု၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် သုံးသီးစားအြဖစ် စတင်အေကာင်အထည် 

ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  တိုးတက်လာြခင်းေကာင့်

ေတာင်သူတို၏  လူမ စီးပွားဘဝများ  ဖွံဖိးတိးုတက်မ အတွက် 

အေထာက်အပံေ့ကာင်းများရရိှခဲရ့ာ ထိသုိုရရိှမ သည် သုံးသီးစားစိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေသာ ဆည်တမမံျား၏ အကျိးေကျးဇူးေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                            ဓာတ်ပုံ - ကူး၊ ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံစုံ ၃၀၁၂၆ ဧကထိ စိုက်ပျိးပီးစီး
ပွင့်ြဖ   ဒီဇင်ဘာ    ၃၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖ 

မိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်    ေဒသတွင်း 

စားသုံးဆီ   ဖူလုံပိုလ ံေစရန်ှင့် 

ေတာင်သမူျား သီးံှဝင်ေငတွိုးပွား 

ေစရန်ရည်ရɪယ်၍  ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ 

ေနကာ၊ ပန်းှမ်း စသည့ ်ဆထွီက် 

သီးှံစုံ   ၃၀၁၂၆ ဧကထိ စိုက်ပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ကာ ပန်းတုိင်အထွက် 

 န်းများ ရရိှေရး ေဒသခေံတာင်သ ူ

များက ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌      ယခုှစ် 

ေဆာငး်သီးှံ စုိက်ပျိးရာသီတွင ်

ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ၊  ပန်းှမ်း 

စသည့် ဆီထွက်သီးှံစုံ   ၂၇၉၉၂ 

ဧက စိုက်ပျိးရန်  လျာထားပီး 

ေဒသခေံတာင်သမူျားက  ဆထွီက် 

သီးှံအလုိက်     သတ်မှတ်စုိက် 

ဧက   ြပည့်မီေစရန်   ယခုှစ် 

ေအာက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျိး 

ခဲရ့ာ ယေနǥထိ ၃၀၁၂၆ ဧက စုိက်ပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်သည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌       ယခုှစ် 

ေဆာင်းသီးှံ  စိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ဆီထွက်သီးှံ စိုက်ပျိးေတာင်သူ 

များကို စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက 

အထွက် န်းများ ေကာင်းမွန်ေရး 

ှင့် အရည်အေသွးေကာင်းေသာ 

သီးှံများ   ထွက်ရှိေရးအတွက ်

မျိးေကာင်း  မျိးသနǥ်များ   ရရှိ 

ေအာင် ချတိ်ဆက်ကူညီေပးြခင်း၊ 

စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာ မ ေဝေပး 

ြခင်း၊  ဓာတ်ေြမဩဇာများ  စနစ် 

တကျ သုံးစွဲေရးှင့ ်ပိုးမ ားေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး နည်းပညာ 

ေပးြခင်း  စသည့်အသိပညာေပး 

လုပ်ငန်းများကိ ု    သက်ဆိုင်ရာ 

ဆက်စပ်ဌာနများှင့်   ပူးေပါင်း 

ကူညီ     ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။   

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)  



ဂုဏ်အသေရရှိ ပီမိုးနင်း

လူတိုသည်     တစ်ေယာက်ကိုတစ်ေယာက ်

အဝတ်အစားကိုကည့်ကာ        အေြခအေနကို 

အကဲခတ်ေလ့ရှိကေလသည်။

အဝတ်ေကာင်း၊ အစားေကာင်းှင့ ် ဖိနပ် 

ေြပာင်ေြပာင် ဝတ်သကူိြုမင်လ င် လူကီးလေူကာင်း 

ြဖစ်သည်ဟ ု  ယုံကည်ကေလသည်။   သိုြဖစ်၍ 

ယခုေခတ်ကာလ   လူကီးလူေကာင်းေခ ေသာ 

(Gentle man) သည်  အဝတ်ေကာင်း၊   အစား 

ေကာင်းကိ ုဝတ်သူများြဖစ်၍ ေနကေလသည်။

ယခအုခါ ေြပာင်ေြပာင်လက်လက်ဝတ်ဖုိရန် 

များစွာလွယ်ကူေလသည်။   အနည်းငယ်  အစား 

အေသာက်အသုံးကို  ခိးǪခံ၍ အဝတ်အစားကို 

ဂုစုိက်တတ်သူတုိသည် အဝတ်ကုိ ေြပာင်ေြပာင် 

ဝတ်ိုင်ကေလသည်။     အဝတ်အစားေဈးသည ်

စစ်မြဖစ်မကီေဈးေလာက် မသက်သာေသာ်လည်း 

ေငွေကးရှာ၍ရြခင်းမှာ ထိုအခါှင့်မတူ။ ထိုအခါ 

သမယ၌ လခ ၅ဝ ရသသူည် စာေရးကီးဟ ုအေခ  

ခံရ၏။   ယခုအခါ၌    လခ ၁၀၀ ရသူများပင ်

စာေရးကေလးမ ြဖစ်၍ေနကေလရာ ေငွအဝင် 

အရမှာ ေရှးကှင့်မတ ူများစွာတိုးတက်လာေလ 

သည်။

သိုေသာ်လည်း    ေရှးအခါက   တစ်လလ င် 

၃၀ ရသူသည်    မိမိလခှင့်      အလျ်မီေအာင် 

သံုးုိင်စားုိင်၏။  ယခအုခါမှာ လခ ၁၀၀ ရသသူည် 

တစ်လှင့တ်စ်လ အလျ်မရီန် များစွာခက်ေလသည်။

သိုေသာ်လည်း အဝတ်အစားမှာမ ူအညိးအွမ်း 

ခံေလ့မရိှကဘဲ အစားကုိခိးǪခံ၍ အဝတ်ကုိဆင်က 

သူများလည်း ရှိကေလသည်။

သိုြဖစ်ေသာေကာင့ ်    အဝတ်အစားအရာ၌ 

သေူဌး သဆူင်းရ ဲဂဏ်ုအသေရရိှဟ ုြခားနားြခင်းမရိှ။ 

မသမိသာလမ်းခရီးတွင်   ြမင်ရသမ ေသာသမူျားသည် 

လူကီးလူေကာင်းချည်းြဖစ်၍ ေနကေလသည်။

ထိုအေကာင်းတိုကိုေထာက်ေသာ ်        ဂုဏ် 

အသေရရိှသ ူလူကီးလေူကာင်းြဖစ်သကူိ ုအဝတ်ြဖင့် 

မသိရလ င် အဘယ်အရာကိုေထာက်သြဖင့ ်သိရပါ 

မည်နည်းဟ ုေမးလျက်ရှိေလသည်။

လူကီးလေူကာင်းဆိသုည်မှာ ေငရိှွသကူိလုည်း 

မဆိုိုင်၊   အဝတ်လှလှဝတ်သူကိုလည်း  မဆိုိုင်၊ 

အေပါင်းအသင်းများ၍ လည်ပတ်သူကိုလည်း မဆို 

ိင်ု၊ ဟန်ကီးပန်ကီးလပ်ုကာ စတိင်ုတင်းသကူိလုည်း 

မဆိုိုင်၊   ရန်ကုန်မိ၏   ေချာင်ဟူသမ ကို အကုန် 

နားလည်ေသာ လူလည်ကိုလည်း မဆိုိုင်၊ ကင်နာ 

သနား တရားေသာစတ်ိရိှသ၊ူ ကိယ်ုချင်းစာနာတတ်သ၊ူ 

ကညူီိင်ုးပင်းတတ်သတူိုကိသုာ လူကီးလေူကာင်းဟ ု

ေခ ဆိုအပ်ေလသည်။

ထိုစိတ်ေကာင်း         ထိုစိတ်ြမတ်မျိးမရှိက 

ရှင်ဘုရင်ပင်ြဖစ်ေစကာမ ူလူကီးမဟုတ်၊ အဘယ် 

မ ပင် ကီးကျယ်၍ေနေစကာမ ူအဟတ်ိတရိစ ာန်များ 

ထက် အနည်းငယ်မ သာ သာလွန်ထူးကဲေလသည်။

သိုေသာ်လည်း လူတို၏စိတ်သည် ယခုသာ 

မဟတ်ု၊ ေရှးကလည်း အဝတ်အစား၊ စည်းစမ်ိဥစ ာကိ ု

ကည့်ကာ   လူ၏ဂုဏ်ကို  ဆုံးြဖတ်တတ်ကသြဖင့် 

ပညာရှိေသာသူများပင် ြဖစ်ေစကာမူ ဥစ ာရှိသူ 

ေလာက်   ဂုဏ်မရှိ၊  သမာဓိမရှိ၊ လူကီးလူေကာင်း 

မပီသသကဲ့သို မှတ်ထင်ြခင်းခံကရေလသည်။

ထိုကဲ့သို  မှတ်ထင်ြခင်းခံရသူမှာလည်း အခါ 

ခပ်သမ်ိးအားြဖင့ ်မှတ်ထင်သတူို၏ အြပစ်မဟတ်ုေချ။ 

အေကာင်းမူကား ဥစ ာမရိှေသာသူသည် eာဏ်ရိှက 

ဥစ ာရှိေသာသူများှင့်   အဆင့်အတန်းတူေအာင ်

လုပ်ိုင်ဖို နည်းလမ်းတစ်ခုရှိသည်ကိ ုသတိထားမိ 

ကဟန်မတူေချ။ ထိုနည်းလမ်းသည်ကား အြခား 

မဟတ်ု။ တိင်ုးကျိးြပည်ကျိး၊ သာသနာအကျိး ပညာ 

အကျိး၊ အစိုးရအကျိး၊ ြပည်သအူမျိးသားအကျိးကိ ု

အဟုတ်တကယ်   လိုလားေသာစိတ်ှင့ ်  အခကို 

မလိုဘဲ   ဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်၊ ကိုယ်တိုင်ကီးကပ်၊ 

အခက်အခဲတို၌ ဆုံးြဖတ်ကာ အǧကံeာဏ်ေပးပီး 

ကိုယ်ဖိရင်ဖ ိ      လုပ်ကိုင်တတ်ြခင်းြဖစ်ေလသည်။ 

ထိုကဲ့သို လုပ်ကိုင်၍ အကျိးေဆာင်တတ်သူတိုမှာ 

စည်းစိမ်ဥစ ာပင်  များစွာမရှိေသာ်လည်း မင်းေရာ၊ 

သူေဌးေရာေြမာက်စားသြဖင့ ်       ဂုဏ်အသေရရှ ိ

အထက်တန်းစားအြဖစ်သို   ေရာက်ိုင်ေလသည ်

ြဖစ်ေကာင်း။          ။

ေဒ လာတစ်သန်းနဲǥ လဲမလား
(၁၈-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေနǥမှအဆက)်

သိုေသာ်    ထိုစ်ကေတာ့   သေဘာမေပါက်ပါ။    ေပျာ်စရာ 

အလွန်ေကာင်းသည့အ်မ်ိပင် ဆုံး ံးလမုတတ်ြဖစ်ခဲသ့ည်။ တစ်ရက်တွင် 

သူ၏ အလုပ်သမား မသန်မစွမ်း စစ်ြပန်တစ်ေယာက်က ‘ဂ န်နီ  မင်း 

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ် ရှက်ဖိုေကာင်းတယ်။ ေလာကကီးမှာ ဒုက များတာ 

မင်းတစ်ေယာက်တည်းရှိေနတယ်ထင်သလား။ ဆိုင်ကို ခဏေလာက် 

ပိတ်ထားလိုက်ရတယ်ဆိုပါေတာ့။        ဆိုင်ခဏပိတ်ထားရေတာ ့

ဘာြဖစ်သလဲ။    ပုံမှန်အတိုင်းြဖစ်သွားရင ် ြပန်ဖွင့်ိုင်တာပဲ။ မင်းမှာ 

ဝမ်းသာေကျးဇူးတင်စရာေတ ွ   အများကီးရှိေနတာပဲ။   ဒါနဲǥေတာင် 

ေအာ်လိုက် ေငါက်လိုက ်ညည်းလိုက ် တွားလိုက်နဲǥ။ မင်းေနရာမှာ ငါ 

ြဖစ်လိက်ုချင်တယ်။ ငါက့ိ ုကည့စ်မ်း၊ လက်တစ်ဖက်ပရိှဲတယ်။   မျက်ှာ 

ကလည်း  တစ်ြခမ်းပကဲျန်တယ်။ ဒါေပမဲ ့မင်းလိ ု ငါ  ညည်းတွားမေနေပါင်။   

မင်း   အခုလုိပဲ   ဆက်ပီးညည်းတွားေနမယ်။ ေငါက်ငမ်းေနမယ်ဆုိရင် 

မင်း စီးပွားပျက်ုံမကဘူး။  ကျန်းမာေရးလည်း  ထိခိုက်မယ်။  မင်းရဲ 

အိုးအိမ်ကိုလည်းဆုံး ံးမယ်။  မင်းရဲ  မိတ်ေဆွေတွကိုလည်း  ဆုံး ံးရ 

လိမ့်မယ်။ သတိထားပါ” ဟု သတိေပးသည်။

“သူǥစကားကားရမှ က န်ေတာ် သတတိရားြပန်ရတယ်။ သေူြပာမှ 

ပ ဲက န်ေတာ် ဘယ်ေလာက်ချမ်းသာတယ်ဆိုတာ သိေတာ့တယ်။ အဲဒ ီ

ကျမှ က န်ေတာ့်ကိုယ်က န်ေတာ် ေြပာင်းလဲပစ်ဖိုဆုံးြဖတ်ပီး တစ်ခါ 

တည်း ေြပာင်းလဲပစ်လိုက်ေတာ့တယ်။ ကံေကာင်းေပလို”

က န်ေတာ့်မိတ်ေဆွ    လူစီဘလိပ်တ်တိုသည်လည်း    ဒုက  

ေရာက်ေတာမ့လိြုဖစ်ဖူးသည်။ ေနာက်ကျမှ သူǥမှာ မရိှတာေတအွတွက် 

စိုးရမ်ိေသာကများမေနဘ ဲဘယ်လိေုပျာ်ေအာင်ေနိင်ုေကာင်း သေဘာ 

ေပါက်သွားသည်။

တစ်ခါက လူစီှင့်  က န်ေတာ်တိုသည်  ကိုလံဘီယာတက သိုလ် 

သတင်းစာပညာဌာနတွင် ဝတ တိေုရးနည်းဘာသာရပ်ကိ ုအတေူလလ့ာ 

ဆည်းပူးခဲ့ကဖူးသည်။   ထိုေကျာင်းမတက်မ ီ   အရီဇိုးနားြပည်နယ ်

တပ်ကဆန်တွင် ေနထိင်ုစ်က ေကာင်းေကာင်းကီး ေသာကေရာက်ခဲဖ့ူး 

သည်။ သူ၏ အေတွအǧကံမှာ ဤသိုြဖစ်သည်။

“က န်မဟာ လုံးချာလည်ေနေအာင ်အလုပ်လုပ်ဖူးတယ်။  အရီ 

ဇိုးနားတက သိုလ်မှာ ေကျာင်းတက်၊ မိထဲမှာ ပရိသတ်ကို ေဟာေြပာ 

နည်းသင်တန်းေပး၊ က န်မရɪာမှာ ဂတီေဝဖန်နည်းသင်တယ်။ ဘယ်ပါတ၊ီ 

ဘယ်အက၊ ဘယ်ြမင်းစီးပိင်ပွဲမှလည်း အလွတ်မေပးဘူး။ ဝင် ဲလိုက် 

တာပဲ။ တစ်ရက်ကျေတာ ့က န်မ အိပ်ရာကမထိုင်ေတာ့ဘူး။ ှလုံး 

ေရာဂါတဲေ့လ။ တစ်ှစ်လံုး အပ်ိရာထမှဲာေနပီး လုံးဝအနားယရူမှာတဲ။့ 

ဆရာဝန်က ြပန်ေကာင်းလာိင်ုတယ်လိုေတာ ့အားမေပးဘူး။ အပ်ိရာထ ဲ

မှာ     တစ်ှစ်လုံးလုံးေနရမယ်တဲ့လား။    ြပန်ေကာင်းချင်မှလည်း 

ေကာင်းမယ်၊    ေသချင်လည်း  ေသဦးမယ်တဲ့လား။   ဘယ်ေလာက် 

ေကာက်စရာ ေကာင်းသလဲ။ က န်မကိုမှေရɪးပီး ဘာြဖစ်လို ဒီလိုြဖစ်ရ 

သလ။ဲ က န်မ ဘာအမှားအယွင်းများလုပ်မိလုိလဲ။ က န်မေတာ ့ငိလုိက်ု၊ 

ေဒါသပူန်ုထလိက်ုနဲǥေပါ။့ ဆရာဝန်ေြပာတဲအ့တိင်ုး အပ်ိရာထမှဲာပ ဲေနရ 

ေတာ့တာေပါ့ေလ။

“က န်မရဲ အိမ်နီးနားချင်း မစ တာူးေဒါ့ဖ်ဆုိတာက ပန်းချဆီရာ။ 

သူက “အိပ်ရာထဲ တစ်ှစ်ေလာက်ေနရတာများ ဝမ်းနည်းစရာလား။ 

တစ်ှစ်ဆိတုာ ဘယ်ေလာက်မှ ကာတာမဟတ်ုဘူး။ ကိယု့အ်ေကာင်း 

ကိုယ် စ်းစားဖိုအချနိ်ေတာင်ရေသးတယ်။ ိုမိုရင် ကိုယ့်အေကာင်း 

ကိုယ် စ်းစားချနိ်ေတာင်ရမှာမဟုတ်ဘူး။ အခုထိ မင်းတစ်သက်လုံး 

ေနလာခဲ့တာနဲǥစာရင ်အိပ်ရာေပ မှာ လအနည်းငယ်ေနုံမ နဲǥ မင်းဟာ 

စတ်ိဓာတ်ေရးအရ အများကီးဖံွဖိးရင့က်ျက်လာလမိ့မ်ယ်”လို အားေပး 

ရှာပါတယ်။

“အဒဲကီျမှ က န်မလည်း ကိယု့စ်တ်ိကိ ုကိယ်ုထန်ိးိင်ုပီး ေအးေအး 

ေဆးေဆးြဖစ်လာတယ်။ ေအာင်ြမင်ေရးကျမ်းေတ ွဖတ်တယ်။ တစ်ရက် 

မှာ ေရဒီယိုထဲက  သတင်းေဝဖန်သူတစ်ေယာက်က  ‘မင်းဟာ မင်း 

အသိeာဏ်ရှိသမ ပဲ ေြပာတတ်၊ ေရးတတ်၊ ေဖာ်ြပတတ်တယ်’လို 

ေြပာတာကို ကားလိုက်ရတယ်။ ဟိုတုန်းကလည်း ဒီအေြပာမျိး၊ 

ဒီစကားမျိးေတွကိ ုခဏခဏကားဖူးပါရဲ။    ဒါေပမဲ့    က န်မ အာုံ 

ေရာက်ေအာင်မလုပ်ိုင်ဘူး။ အခုတစ်ခါကျမှ ဒီစကားလုံးေတွဟာ 

က န်မခ ာကိယ်ုထကဲိ ု နက်နက်  င်း  င်းဝင်လာပီး အြမစ်တွယ်ေနိင်ု 

ေတာ့တယ်။ အဓိပ ာယ်ရှိမှန်း၊ ေလးနက်မှန်း သေဘာေပါက်လာေတာ ့

တယ်။

“က န်မ သေဘာကျတ့ဲ ေပျာ်ရɫ င်စရာ၊ စိတ်ချမ်းသာစရာ၊ ကျန်းမာ 

စရာ၊    က န်မအလိုရှိတဲ့အေတွးေတွကိုပ ဲ  က န်မေတွးေတာ့မယ်လို 

ဆုံးြဖတ်လိုက်တယ်။ မနက် မနက်တိုင်း အိပ်ရာက ိုးိုးချင်း ဝမ်းသာ 

စရာ    ေကျးဇူးတင်စရာေကာင်းတဲ့အေတွးေတွကိ ု       ေတွးတယ်။ 

ဘာေဝဒနာမှ ခံစားမေနရတာ၊ ချစ်စရာ သမီးေချာေလးတစ်ေယာက ်

ရှိတာ၊ မျက်စိြမင ်နားကားေနရတာ၊ ေရဒီယိုက ဂီတသံလာေနတာ၊ 

စာဖတ်ချန်ိရတာ၊ အစားေကာင်း အေသာက်ေကာင်းစားရတာ၊ မတ်ိေဆ ွ

ေကာင်းေတွရှိတာ စသည်ြဖင့်ေပါ့။ က န်မကိုယ်တိုင်က စိတ်ချမ်းသာ 

ေနေတာ့ က န်မကို ေတွရရင ်စိတ်ချမ်းသာလွန်းလို လာေတွချင်တဲ့ 

လေူတကွလည်း များမှများ။ ေနာက်ဆုံးကျ ဆရာဝန်ေတ ွကိယ်ုတိင်ုကကိ ု

ဘယ်အချနိ်ကေန ဘယ်အချနိ်ထိပဲ ေတွရမယ်။ တစ်ေယာက်ပီးမ ှ

တစ်ေယာက် ဝင်ရမယ်လိုကိ ုကနǥ်သတ်ယူရေတာ့တာပဲ။

“အခုဆိုရင် ှစ်အေတာ်ေလးကာသွားပီေပါ့။ အဲဒီလို အိပ်ရာထဲ 

ေနေနရတဲ့ အချနိ်ကစပီး  ဘဝကို အဓိပ ာယ်ရှိရှိ တက်တက်က က နဲǥ 

ရင်ဆိင်ုေနထိင်ုိင်ုေတာတ့ယ်။ အပ်ိရာထလဲှဲေနတဲ ့အဒဲတီစ်ှစ်အတွက် 

သိပ်ဝမ်းသာ၊ သိပ်ေကျးဇူးတင်တာပဲ။   အရီဇိုးနားမှာ   ေနခဲ့ရသမ  

အဒဲှီစ်ဟာ အေပျာ်ဆုံး၊ ဝမ်းအသာဆုံးှစ်ပ။ဲ မဂ  လာရိှတဲ ့အရာေတကွိ ု

အပ်ိရာကထတိင်ုး ထတိင်ုး လိက်ုစ်းစား၊ လိက်ုေရတွက်ကည့တ်တ်တဲ ့

အကျင့်ဟာ မေပျာက်ပျက်ေတာ့ဘူး။  အဲဒီအရည်အချင်းဟာ က န်မ 

ပိုင်ဆိုင်သမ  တန်ဖိုးအရှိဆုံး အရည်အချင်းပဲ။ က န်မ ေသရေတာ့မယ ်

ဆိုတာ သိရှိေကာက်လနǥ်ပီးမ ှတကယ့်ဘဝေနနည်းကိ ုရှာေဖွေတွရှ ိ

တဲ့အတွက် ခပ်ရှက်ရှက်ပ”ဲ

လူစီဘလိပ်တ်ကေတာ ့သတိထားမိချင်မ ှထားမိမည်။ သိုေသာ် 

သူလည်း    လွန်ခဲ့သည့်  အှစ်ှစ်ရာခနǥ်က ေဒါက်တာဆင်ြမရယ်လ ်

ဂ န်ဆင်ရခဲ့သည့် သင်ခန်းစာှင့် အတူတူပင်ြဖစ်သည်။    ေဒါက်တာ 

ဂ န်ဆင်က “ဘယ်ကိစ မဆို အေကာင်းဘက်က လှည့်ကည့်တတ်တဲ ့

အကျင့်ဟာ တစ်ှစ်ကို ေငွေသာင်းချ၊ီ သိန်းချရီတာထက ်အများကီး 

တန်ဖိုးရှိတယ်”ဟု ဆိုခဲ့ဖူးသည်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ခင်ေမာင်ညိ (ေဘာဂေဗဒ)

ဇန်နဝါရီ   ၁၊  ၂၀၂၅

ဂုဏ်အသေရရှိြဖစ်ရန ်ဥစ ာရှိဖိုမလို၊ ဉာဏ်ရှိလ င်လည်း 

ဥစ ာရှိေသာသူများှင့ ်တန်းတူလုပ်ိုင်သည်။
လူကီးလေူကာင်းဆိသုည်မှာ ေငရိှွသကူိလုည်းမဆိုိင်ု၊ အဝတ်လှလှဝတ်သကူိလုည်း  

မဆိုိင်ု၊ အေပါင်းအသင်းများ၍ လည်ပတ်သကူိလုည်းမဆိုိင်ု၊ ဟန်ကီးပန်ကီးလပ်ုကာ 

စတိုင်တင်းသူကိုလည်းမဆိုိုင်၊   ရန်ကုန်မိ၏  ေချာင်ဟူသမ ကို  အကုန်နားလည် 

ေသာ လလူည်ကိလုည်းမဆိုိင်ု၊ ကင်နာ သနား တရားေသာစတ်ိရိှသ၊ူ ကိယ်ုချင်းစာနာ 

တတ်သူ၊ ကူညီိုင်းပင်းတတ်သူတိုကိုသာ လူကီးလူေကာင်းဟု ေခ ဆို

 မနက် မနက်တိင်ုး  အိပ်ရာက ိုးိုးချင်း ဝမ်းသာစရာ    

ေကျးဇူးတင်စရာေကာင်းတဲအ့ေတွးေတကွိ ု ေတွးတယ်။  

ေရဒီယိုက    ဂီတသံလာေနတာ၊    စာဖတ်ချနိ်ရတာ၊ 

အစားေကာင်း အေသာက်ေကာင်းစားရတာ၊    မတ်ိေဆ ွ

ေကာင်းေတွရှိတာ စသည်ြဖင့်ေပါ့။ က န်မကိုယ်တိုင်က 

စတ်ိချမ်းသာေနေတာ ့က န်မကိေုတွရရင် စတ်ိချမ်းသာ 

လွန်းလို လာေတွချင်တဲ့လူေတွကလည်း များမှများ 



ြပည်သူ ǥစစ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူ ǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ၊ 

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများှင့် ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

 ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဥပေဒ  ပဒ်ုမ - ၂၂  တွင်  ေအာက်ပါပဂု ိလ်များသည်   ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ 

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 (က) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ခ )  အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ ( အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း 

ပါဝင်သည်)။

 ( ဂ ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 (ဃ)  တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘုတ်အဖွဲက ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းရန် အမဲတမ်း မသင့်ေလျာ်သ ူ

ြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 ( င ) ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိနǥ်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟုိအဖဲွက  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ  ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 (က) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့် အကျင့်စာရိတ   ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန် မသင့် 

ေလျာ်သူများ။

 ( ခ )  ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)  စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည် 

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး   အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ    အသိပညာရှင ်

(သိုမဟုတ်) အတတ်ပညာရှင်များ။

 (ဃ)  တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်  တပ်မေတာ်သားများ၊  ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူǥစစ်အဖဲွ 

ဝင်များ၏ သားသမီးအရင်းအချာများ (ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများ မပါ)။

    မှတ်ချက်။    အကယ်၍ ၎င်း သားသမီးအရင်းများသည် ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ 

ဆ အေလျာက် ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် ခွင့်ြပိုင်သည်။

 ( င )  အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊  ကမ ာ့အဆင့်  အားကစားပိင်ပွဲများတွင ် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 ( စ )  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်  ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်း လပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့ ် အထက်ရိှ 

ေသာ ဆရာဝန်ှင့် သူနာြပများ။

 (ဆ)  တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့် အထက်ရှိေသာ တပ်မေတာ်စစ်သည် အစားခနǥ် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 ( ဇ ) ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပရန် မြဖစ်မေန လိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

 ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်တာဝန်မှ ေလ ာေ့ပါခွ့င့ြ်ပ 

သူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေလ ာက်ထားသူ၏ မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်မနည်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲပီး 

သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိပုါ ေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ 

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထ ိေလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။ 

 ( ခ )  ေလ ာက်ထားသူ၏ မိဘှစ်ပါးအနက်တစ်ဦးဦးသည် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း၂၀ ထက် 

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ ူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိပုါေလ ာက်ထား 

သအူား ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ သုံးပုတံစ်ပုအံထ ိ

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ )  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့က်ာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့ေ်နǥ ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ရန် ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ေရɫ ဆုိင်းခွင့်

၁။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ၊၁၅(က)တွင် ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟုိအဖဲွသည် ြပည်သူǥ 

စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်အဖဲွမှ တင်ြပလာေသာ ဆင့ေ်ခ ြခင်းခရံသမူျား၏ 

ေလ ာက်လ ာများကိ ုစစိစ်ရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များှင့ ်အကျံးဝင်ေသာပဂု ိလ်များအား ြပည်သူǥစစ်မ  

ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 (က)  ယာယအီားြဖင့စ်စ်မ ထမ်းိင်ုမည့ ်ကျန်းမာေရးအဆင့မ်မေီကာင်း သက်ဆိင်ုရာ တပ်မေတာ် 

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 ( ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ဂ ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 (ဃ)  အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိ ုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 ( င ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန ်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။ 

 ( စ ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့ြ်ပ 

သူများ

 (က)  ဆင့်ေခ ေရးအမိနǥ်စာ လက်ခံရရှိသည့်ေနǥမ ှသတ်မှတ်ထားသည့် ေနǥရက်အတိုင်း သတင်း 

ပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊  အိမ်ေထာင်သည ်

အမျိးသားြဖစ်ပါက ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက် ေသဆုံးသွားြခင်း။

 ( ခ )   ဆင့်ေခ ေရးအမိနǥ်စာ လက်ခံရရှိသည့်ေနǥမ ှသတ်မှတ်ထားသည့် ေနǥရက်အတိုင်း သတင်း 

ပိုြခင်းမြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆ ြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့ြ်ဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူ 

ပေယာဂတစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု အြပင်းအထန် 

ဒဏ်ရာရရှိသူြဖစ်ြခင်း။ 

 ( ဂ )  ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊ သိုမဟုတ် တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ 

ြဖစ်ြခင်း။

 (ဃ)  ိုင်ငံေတာ်၏ လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။ 

 ( င )  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းရမည့တ်ာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးေပးရန် မြဖစ်မေန လိအုပ်ေနသြူဖစ်ြခင်း။

၁။  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုရန်တိုအတွက် 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်း ဆင့်ေခ  

ေရးအဖဲွများ၏ ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ် 

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 (က)  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး      ဗဟိုအဖွဲဥက   ုံး 

(ေနြပည်ေတာ်)

   (၁)   ၀၆၇- ၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇- ၃၄၀၄၉၂၂၊   ၀၆၇-

၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

   (၂)   မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ )  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ)

   (၁)  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

   (၂)  မုိဘုိင်းဖန်ုးမှစာတုိေပးပုိရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၂

 ( ဂ )  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး)

   (၁)  ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂

   (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၇

 (ဃ)  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ    (တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီး)

   (၁)  ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈

   (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၈

 ( င ) ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

   (၁)  ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉

   (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( စ ) ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

   (၁)  ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

   (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 (ဆ) ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတုိင်းေဒသကီး)

   (၁)  ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆

   (၂)   မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိပုိဝန်ေဆာင်မ  (SMS)၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဇ)  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

   (၁)  ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆

   (၂)  မုိဘုိင်းဖန်ုးမှစာတုိေပးပုိရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 (ဈ) ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

ြပည်သူ ǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပိုြခင်း ြပလုပ်ိုင်

   (၁)  ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈

   (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး)

   (၁)  ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇

   (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 (ဋ) ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

   (၁)  ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

   (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 (ဌ)   ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ      (ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး)

   (၁)  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄

   (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ စံုစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပုိြခင်းမဟုတ်ဘဲ အေှာင့်အယှက် 

ေပးဆက်သွယ်လာသည့ ်  တယ်လီဖုန်းနံပါတ်များကို   မှတ်တမ်း 

တင်ကာ ယင်းဖုန်းဆင်းကဒ်များကုိ ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည်။

ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ဇန်နဝါရီ   ၁၊  ၂၀၂၅



ဇန်နဝါရီ  ၁၊  ၂၀၂၅



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

သန်လျင်မင်းေကျာင်းပထမြပန်စာသင်တိုက် သန်လျင်မင်းေကျာင်းပထမြပန်စာသင်တိုက ်

အာစရိယပူေဇာ်ပွဲှင့် ဩဝါဒခံယူပွဲဖိတ်ကားလ ာအာစရိယပူေဇာ်ပွဲှင့ ်ဩဝါဒခံယူပွဲဖိတ်ကားလ ာ
သန်လျင်မိ၊ မင်းေကျာင်း  ပထမြပန်စာသင်တိုက်ကီး၏  ှစ်စ်    

ကျင်းပမဲြဖစ်ေသာ (၃၅)ကိမ်ေြမာက် အာစရိယပူေဇာ်ပဲွှင့်  ဩဝါဒခံယူပဲွကုိ 

(၁၃၈၆ခုှစ်၊ ြပာသိုလဆန်း ၈ရက်)၊ ၆-၁-၂၀၂၅ (တနလ  ာေနǥ) နံနက်မှစ၍ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ မင်းေကျာင်းွယ်ဖွား  တပည့်သံဃာေတာ်များှင့်  ဒါယကာ၊ 

ဒါယိကာမများ၊ အလှရှင်များ ဖိတ်စာရသည်ြဖစ်ေစ၊    မရသည်ြဖစ်ေစ 

(မပျက်မကွက်) က ေရာက်ကပါရန် ေလးစားစွာပင့်ေလ ာက်  ဖိတ်ကားအပ် 

ပါသည်။

မွန်းတည့် ၁၂နာရီတွင် အာစရိယပူေဇာ်ပါမည်။

အာစရိယပူေဇာ်ပွဲှင့် ဩဝါဒခံယူပွဲြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီ အာစရိယပူေဇာ်ပွဲှင့ ်ဩဝါဒခံယူပွဲြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတ ီ

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း”

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်ဆပ်ိကမ်းမိနယ်၊ ယဇုနဥယျာ် 

မိေတာ်၊ ၉၄ ရပ်ကွက်၊ ေအ(၁၄)လမ်း၊ တိုက် (၁၀)၊ အခန်း (၀၀၂) ဟုေခ  

တွင်ေသာ အလျား(၂၅)ေပxအနံ (၃၅)ေပရှိ တိုက်ခန်း၏အကျိးခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ တရား၀င်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရိှေကာင်း 

၀န်ခံကတိြပသူ ေဒ ချိချိမ ီ[၁၁/အမန(ိင်ု)၀၅၂၄၁၂]ေဒ ချိချိမ ီ[၁၁/အမန(ိင်ု)၀၅၂၄၁၂]မှ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်း 

ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်သူ ေဒ တင့်တင့် ေဒ တင့်တင့် 

လ  င် [၆/မအရ (ိင်ု) ၀၈၁၆၁၄]၊ ေဒ သန်းသန်းွယ် [၆/မအရ(ိင်ု)၀၈၃၆၄၇]၊ လ  င် [၆/မအရ (ိင်ု) ၀၈၁၆၁၄]၊ ေဒ သန်းသန်းွယ် [၆/မအရ(ိင်ု)၀၈၃၆၄၇]၊ 

ဦးေကျာ်တင့်ထွန်း [၆/မအရ(ိုင်)၀၈၃၆၄၈] ဦးေကျာ်တင့်ထွန်း [၆/မအရ(ိုင်)၀၈၃၆၄၈] ှင့် ေဒ ယ်ယ်ေထွး [၆/ေဒ ယ်ယ်ေထွး [၆/

မမန(ဧည့်)၀၀၀၂၀၅]မမန(ဧည့်)၀၀၀၂၀၅] တိုမှ ၀ယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍  အေရာင်းအ၀ယ်ြပလုပ်

သည့်တန်ဖိုးေငွ၏  တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုပါ၍ အဆိုပါ   တိုက်ခန်းအေရာင်းအ၀ယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကနǥ်ကွက်ရန်ရိှပါက မည်သမူဆိ ုဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း 

တိကျခုိင်လံုေသာစာရɪက်စာတမ်း မူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကနǥ်ကွက်သ ူ

မရှိပါက အေရာင်းအ၀ယ်ကိုဥပေဒှင့်အည ီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွား 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ လွင်သီတာမျိး (LL.B, DBL)ေဒ လွင်သီတာမျိး (LL.B, DBL)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၈၇၂၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၈၇၂၈)

အမှတ် (၂၇/၄၀၄)၊ ဘီ (၁၄)လမ်း၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ အမှတ် (၂၇/၄၀၄)၊ ဘီ (၁၄)လမ်း၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ 

ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

    မ ေလးမိ၊ မလွန်ေဈးဆန်လှအသင်းကီး မ ေလးမိ၊ မလွန်ေဈးဆန်လှအသင်းကီး 

  ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ (၁၂၉)ှစ်ေြမာက်   ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ (၁၂၉)ှစ်ေြမာက် 

  ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ လှဒါန်းိုင်ရန်   းေဆာ်လ ာ  ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ လှဒါန်းိုင်ရန်   းေဆာ်လ ာ

စစ်ကိုင်း၊ မင်းဝံ၊ မင်းကွန်းေတာင်ိုးကီး(၃)ရပ်ှင့် မ ေလး(၇)မိနယ်တိုတွင် သီတင်းသုံး 
ေနထိုင်ေတာ်မူကကုန်ေသာ ရဟန်း၊ သာမေဏ၊ သူေတာ်၊ သီလရှင် အလှခံ ပုဂ ိလ်ေပါင်း(၆၀၀၀၀)
ေကျာ်တိုအား မ ေလးမိ၊ မလွန်ေဈးဆန်လှအသင်းကီးမှ ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ (၁၂၉)ှစ်ေြမာက် မဟာသံ 
ဃိကတ  လဒါန ဆွမ်းဆန်ေတာ်များလှဒါန်းိုင်ရန်အတွက် (၅-၁-၂၀၂၅)ရက်ေနǥမှစ၍ မေကွး 
တုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး အတွင်းရိှ မလွန်ဆန်လှ သင်းေထာက်အဖဲွများှင့ ်အလှရှင်များအသီးသီးထသံို 
အလှခံခရီးစ် စတင်ထွက်ပါမည့ ်အေကာင်းအား ကိတင်အသိေပးအပ်ပါသည်။

နယ်သင်းေထာက်များ၊ အလှရှင်များမှ ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ ေပးပုိလှဒါန်းလျက်ရိှပီး ေရာက်ရိှ 
လာေသာ ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကိုလည်း ကိတင်လှဒါန်းလျက်ရှိရာ မိမိတို  တတ်စွမ်းသေရɪပါဝင ်
လှဒါန်းိုင်ပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

    ဥက   ကီးှင့်အမ ေဆာင်အဖွဲ    ဥက   ကီးှင့်အမ ေဆာင်အဖွဲ
    မလွန်ေဈးဆန်လှအသင်းကီး    မလွန်ေဈးဆန်လှအသင်းကီး

မ ေလးမိ။ ၀၂-၄၀၃၉၂၄၀၊ ၀၉-၇၈၀၆၆၈၄ဝဝမ ေလးမိ။ ၀၂-၄၀၃၉၂၄၀၊ ၀၉-၇၈၀၆၆၈၄ဝဝ

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”

ရန်ကုန်မိ ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမနီကုန်း (ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမနီကုန်းေဈးလမ်း၊ အမှတ် (၁၆)ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ (၂) 

ခန်းတွဲ၊ (၈)ထပ်တိုက်၏ဆ  မထပ် (၇ လ ာ)(တိုက်ကို မျက်ှာမူလ င် 

လက်ယာဘက်ခန်း)အကျယ်အဝန်း (၁၇ x ၆၇.၅) ေပရိှတိက်ုခန်းတစ်ခန်းှင့် 

ကိယ်ုပိင်ု မတီာ၊ ကိယ်ုပိင်ုေမာ်တာအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့မ်ျားအားလုံးကိ ု

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသူ ေမာင်သက်ပိုင်မှး [၁၂/စခန(ိုင်) ၀၆၂၅၁၇] မှ 

အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့်  ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း  ဝန်ခံကတိြပ၍ 

ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန် က န်မ ေဒ ခင် 

မမထွန်း [၉/စကတ(ိုင်)၀၁၀၀၀၀] မှ စရန်ေငွေပးေချထားပီး  ြဖစ်ပါ 

သည်။   စရန်ေငေွပးေချထားြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ မည်သမူဆိ ုကနǥ်ကွက်လိ ု

ပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထား  စာချပ်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့် 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အထက်ေဖာ်ြပပါတုိက်ခန်းကုိ တရားဝင် 

နည်းလမ်းတကျ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့ ်ဆက်လက်ချပ်ဆို၍ ဥပေဒ 

ှင့်အညီဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ ်

ပါသည်။       ဝယ်ယူသူဝယ်ယူသူ

ခင်မမထွန်း [၉/စကတ(ိုင်) ၀၁ဝဝဝဝ]ခင်မမထွန်း [၉/စကတ(ိုင်) ၀၁ဝဝဝဝ]

Ph: 09-5191368, 09-5052336Ph: 09-5191368, 09-5052336

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
(၂၉-၁၂-၂၀၂၄) ေနǥရက်ထုတ ်

ေကးမံုသတင်းစာ၏ စာမျက်ှာ (၂၉) 

တွင် ဦးေအာင်မင်းကည် (တရား 

လ တ်ေတာ်ေရှေန) ၏ ကနǥ်ကွက်ိုင ်

ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာ 

ြခင်းတွင် လ အဲပ် န်ကားချက်ေပးသူ 

ေဒ သင်းသင်းေအးအစား လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်ေပးသူ   ေဒ ေအး  

ေအးသင်းဟ ုြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ အကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှ

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းေကညာြခင်းကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းေကညာြခင်း
ဦးြပည့်ဖိးေအာင်ှင့် ေဒ ြဖစင်မျိးသနǥ်တိုသည် (၂၁-၁၂-၂၀၂၄)

ရက်ေနǥ၌ အသိသက်ေသများေရှေမှာက ်စိတ်သေဘာထားချင်း တိုက်ဆိုင် 
ြခင်းမရိှကေတာ့ဘဲ မိမိတုိ၏လွတ်လပ်ေသာ သေဘာဆ ှင့်အညီ အကင် 
လင်မယားအြဖစ်မှ ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းခဲ့ကပီးသည်ြဖစ်၍ ၎င်းတို 
ှစ်ဦးသည် ေနာက်ေနာင်တစ်ဦး၏ ကိုယ်ေရးကိုယ်တာကိစ များ၊ လူမ ေရး၊ 
စီးပွားေရး/အေမွစားအေမွခံကိစ ရပ်များအား ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ြခင်း 
မရိှကေတာေ့ကာင်း ဝန်ခကံတြိပကပီးအများသေိစရန် အသေိပးေကညာ 
ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ေဒ ြဖစင်မျိးသနǥ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ြဖစင်မျိးသနǥ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ထက်ထက်မိုး (LL.B, DBL)ေဒ ထက်ထက်မိုး (LL.B, DBL)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၀၈၉) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၀၈၉) 
တိုက်အမှတ်(၃၀)၊ ပထမထပ်၊ (၁၄၁)လမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ တိုက်အမှတ်(၃၀)၊ ပထမထပ်၊ (၁၄၁)လမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၅၈၈၈၂ဝဖုန်း-၀၉-၇၉၂၅၈၈၈၂ဝ

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည”်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ 

ကန်ေတာ်လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၂၃၃)၊ ေြမညီထပ်ေြခရင်းခန်း(B)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၁၁ ၁
၂ x၅၀)ေပရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်းတွင်တွယ်ကပ်လျက်ရိှေသာ အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ယခုေရာင်းချသူ ဦးညီညီဦး[၁၂/သဃက(ိုင်) 

၁၇၃၄၀၄]မှ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီးေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာ 

ကားသြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ ်

ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

က ်ုပ်ထံသို ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင် ့လာေရာက်ကနǥ်ကွက ်

ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ  

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း(LL.B)ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၇၆၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၇၆၆)

အမှတ်(A-3/A)၊ အေရှြပည်သာရိပ်မွန်၊ အမှတ်(၂)လမ်းမကီး၊ အမှတ်(A-3/A)၊ အေရှြပည်သာရိပ်မွန်၊ အမှတ်(၂)လမ်းမကီး၊ 

(၁၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်။(၁၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၁၅၃၄၇၄ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၁၅၃၄၇၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ မိကွက်တုိးချဲတည်ေဆာက် 

ေနရာချထားေရးအဖွဲ၏ အိမ်ရာကွက် ချထားေပးသည့်(၄-၄-၁၉၉၁)ေနǥစွဲပါ 
ရဲမှးရင်ရှိန်လတ်(AA-၁၀၁၀၄၆)အမည်ြဖင့် ေြမခွန်ေြပစာထွက်ရှိထားေသာ 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက်၊ ကန်သာယာ 
(၁)လမ်း၊ ေြမကွက်ကီး အမှတ်(၆)၊ အိမ်ရာကွက်ငယ်အမှတ်(၃၂၄)၊ ေြမအကျယ် 
အဝန်း(၄၀x၆၀)ေပရှိ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုကိ ုေဒ ြမင့ြ်မင့သ်[ီ၁၂/မရက(ိင်ု)၀၆၅၄၁၉]မှ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ု၍ 
အြခား အေမွစားအေမွခံပိုင်ဆိုင်မ  အ ပ်အရှင်းတိုမ ှလုံးဝကင်းရှင်းပါေကာင်း 
ဝန်ခံကတိြပပီး ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းသြဖင့် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ေဒ ေအးမာလာသင်း [၁၂/စခန(ိင်ု)၀၇၉၇၄၇]က အပီး အပိင်ုဝယ်ယရူန် အတွက် 
ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက် အတွင်း 
တိကျခိုင်လုံေသာ ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်း မူရင်းများှင့်အတ ူက ်ုပ်တိုထံသို 
လူကိုယ်တိုင်  လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဖိးသက်ဦး  ေဒ ှင်းယုေဝေအး ေဒ ခိုင်ခိုင်ေဇာ်ဦးဖိးသက်ဦး  ေဒ ှင်းယုေဝေအး ေဒ ခိုင်ခိုင်ေဇာ်
(LL.B)   (LL.B, LL.M, D.I.L)  (LL.B, D.I.PL)(LL.B)   (LL.B, LL.M, D.I.L)  (LL.B, D.I.PL)
(စ် - ၁၈၅ဝ၃) (စ် - ၁၈၂၃၇) (စ် - ၅၀၈၉၀)(စ် - ၁၈၅ဝ၃) (စ် - ၁၈၂၃၇) (စ် - ၅၀၈၉၀)
             တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ                 အထက်တန်းေရှေန             တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ                 အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၅)၊ ချမ်းသာလမ်း၊ ေတာင်လုံးြပန်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅)၊ ချမ်းသာလမ်း၊ ေတာင်လုံးြပန်ရပ်ကွက်၊ 
မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မဂ  လာေတာင်ွန်ǥမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း - ၀၉-၄ဝဝဝဝ၆၁၉၉၊ ၀၉-၇၉၉၀၈၂၁၁၅ဖုန်း - ၀၉-၄ဝဝဝဝ၆၁၉၉၊ ၀၉-၇၉၉၀၈၂၁၁၅

ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ 

လက်ယက်စမ်း ေကျးရɪာအုပ်စု၊ အလယ်ေကျးရɪာ၊ အလယ်လမ်း၊ ကွင်းအမှတ ်
(၆၅၂-ေအ)၊ အလယ်ရɪာေတာင်ကွင်း၊ ဦးပုိင်အမှတ် (၂/ဃ)၊ ဧရိယာ(ဝ.၃၄)ဧကရိှ 
လယ်ယာေြမအြခားနည်းအသံုးြပရန်ခွင့်ြပမိနǥ် ပံုစံ- ၁၅(က)အရ (၃၀-ခ) ရရိှပီး 
ေြမကွက်ှင့် ေရသနǥ်စက်ံု(ေရသနǥ်စက်ံုှင့်သက်ဆုိင်သည့်  လုပ်ငန်းလုိင်စင်)၊ 
အေဆာက်အဦများ အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးသည် သန်လျင် 
မိနယ်၊ လယ်ယာေြမစီမံခနǥ် ခွဲေရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနတွင ်ဦးသရူေအာင် ဦးသူရေအာင် 
[၁၂/ တမန(ိုင်)၀၀၁၃၃၅] [၁၂/ တမန(ိုင်)၀၀၁၃၃၅] အမည်ေပါက်တည်ရှိပီး အမည်ေပါက်ကိုယ်တိုင်မ ှ
ပုိင်ဆုိင်မ  အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း၍ ြပန်လည် လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 
ဝန်ခ ံကတြိပေြပာကားလာသြဖင့ ်က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ဝင့ဝ်ါခိင်ု[၁၂/ေဒ ဝင့ဝ်ါခိင်ု[၁၂/
သခန(ိင်ု) ၁၀၈၂၄၆]သခန(ိင်ု) ၁၀၈၂၄၆]မှ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွြဖစ် (ေရာင်းဖိုး 
ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို) ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ǥကွက်လိုသူများ 
ရိှပါက ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်း မူရင်းအေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက် ကန်ǥကွက်ိုင်ပါ 
သည်။ ကန်ǥကွက်သမူရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဝင့်ဝါခိုင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ဝင့်ဝါခိုင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ မွန်မွန်ချိ (LL.B)   ေဒ စ ာဝင်း(LL.B) ေဒ မွန်မွန်ချိ (LL.B)   ေဒ စ ာဝင်း(LL.B) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၄၀၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၄၀၉)
အမှတ် (၈၂၈/ခ)၊ က န်းေရɫ မိင်လမ်း၊ (၁၈/စ)ီ ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ် (ေတာင်ပိင်ုး)အမှတ် (၈၂၈/ခ)၊ က န်းေရɫ မိင်လမ်း၊ (၁၈/စ)ီ ရပ်ကွက်၊ ဒဂံုမိသစ် (ေတာင်ပုိင်း)
မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ ဖန်ုး ၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ဝ၉-၇၉၇၆၄ဝ၆၁၆၊ ၀၉-၅၀၇၉၉၇၈မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ ဖန်ုး ၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ဝ၉-၇၉၇၆၄ဝ၆၁၆၊ ၀၉-၅၀၇၉၉၇၈

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေတာင် (၁၃) ရပ်ကွက်၊ ေဇယျဝတ ီ(၄) လမ်း၊ အမှတ်-၂၁၉၁ (က+ခ) 

ရိှ (၃) ခန်းတဲွ (၆) ထပ်တိက်ုတွင် တည်ရိှေသာ အခန်းအမှတ် (C/2)၊ ပထမထပ်ဟ ုေခ တွင်သည့ ်(၁၂ x၅၅) ေပရိှ တိက်ုခန်းှင့် 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား တရားဝင်လက်ရိှထား ပိင်ုဆိင်ုကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူေဒ ေရɫ ယင်းမာဦး 
[၁၂/သကတ(ိုင်)၂၀၀၈၂၃] ကိုင်ေဆာင်သူမ ှေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးသူရဘို [၁၂/စခန (ိုင်) 
ဝ၅၅၅၅၀] မှ အပီးအပုိင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ 
အေရာင်းအဝယ်ှင့် ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား မူရင်းများြဖင့် 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကကွသူ်မရှိပါက က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွဘက်မှ အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးသူရဘို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဦးသူရဘို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ြဖေဝေဝေအာင် (LL.B, D.B.L) ေဒ ြဖေဝေဝေအာင ်(LL.B, D.B.L) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၂၅ဝ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၂၅ဝ) 

စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃ဝ၉စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃ဝ၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိင်ုးမိနယ်၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ် (PHASE-2)၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၁၀)၊ 

သဇင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၀၆)၊ အကျယ်အဝန်း (၃၆၀၀)စတုရန်းေပ၊ ဧရိယာ (၀.၀၈၃)ဧက၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
ဂရန်ှင့် ၎င်းေြမေပ ရှိ အိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ဦးခင်ေမာင်လွင်[၉/မရမ(ိုင်)၀၈၇၉၈၅]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဖိးဖိးအိ [၆/မအရ 
(ိင်ု)၀၉၉၂၄၂]က အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ 
စာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထား မူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုရက်မ ှေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သဲစုေထွး (LL.B, D.B.L, D.M.L, D.I.L) ေဒ သဲစုေထွး (LL.B, D.B.L, D.M.L, D.I.L) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၁၇၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၁၇၃)

အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်းအမှတ်(၁၄)၊ Stand Condominium 1အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်းအမှတ်(၁၄)၊ Stand Condominium 1stst Floor ၊ မဟာဗ လလမ်း(ေအာက်ဘေလာက်)၊ Floor ၊ မဟာဗ လလမ်း(ေအာက်ဘေလာက)်၊
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ၊ ဖုန်း- 09-251020415၊ 09-672444656ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ၊ ဖုန်း- 09-251020415၊ 09-672444656

မူး ယစ် ကို ပစ်   ပန်း တိုင် သစ်   စိတ် သစ်   လူ သစ်   ဘ ဝ သစ်မူး ယစ် ကို ပစ်   ပန်း တိုင် သစ်   စိတ် သစ်   လူ သစ်   ဘ ဝ သစ်



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

ေဒ ေအးသီတာလွင်ှင့် အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာြခင်းေဒ ေအးသီတာလွင်ှင့် အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ေရစက်လမ်း၊ အမှတ်(၂၉/ခ)ေန ိင်ုငသံား စစိစ်ေရး 

ကတ်ြပားအမှတ[်၁၂/မရက(ိုင်)၀၃၇၄၂၉]ကိုင်ေဆာင်သ ူက ်ုပ်၏အမ သည်ြဖစ်သ ူဦးေငွေအာင်လင်း၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်၏အမ သည်ြဖစ်သ ူဦးေငွေအာင်လင်းသည ်(၂၅-၈-၂၀၀၉)ရက်ေနǥတွင် ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ 

ေတာင်ကီးခိင်ု (ယခကုေလာခိင်ု)၊ ကေလာမိ၊ ဝက်ြဖေရေကျးရɪာအပ်ုစ၊ု ေရယားရɪာ အေရှေတာင်၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၃)၊ 

ကွင်းအမှတ်(၅) ဦးအန်ု နǥ်အမည်ေပါက် ခနǥ် မှန်းဧရယိာ (၁. ၆၆ဧက) (အလျား ၄၀၀ေပ x အန ံ၂၅ဝ ေပ)စတရုန်းေပရိှ 

ဥယျာ်Ǫခံေြမကွက ်တစ်ကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ သီးပင်စားပင ်အကျိးခံစားခွင့်ှင့ ်တဲသာသာ အိမ်တစ်လုံး 

အပါအဝင်တုိကုိ လက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးသန်းဦး[၁၃/ကလန(ိင်ု)၀၂၄၅၃၈]ထမှံ က ု်ပ်အမ သည် ဝယ်ယူပီး 

ေနာက် တစ်ဆင့်ြပန်လည်ေရာင်းချရာတွင် ဝယ်ယူသူေဒ တင်ေအးဝင်း [၁၂/လမတ(ိုင်)ဝ၂ဝ၅၂၆]ဘက်မှ ၎င်း 

စရန်ေငွေပးထားေကာင်း ကနǥ်ကွက်လိုပါက (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ရန် (၂၂- ၁၀- ၂၀၂၄)ရက်ေနǥေကးမုံ 

သတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာထားေသာ်လည်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရိှဘ ဲ(၂၅-၁၂-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် မကျးေကျာ်ရ 

(အလျား ၄ဝဝေပ x အနံ ၂၅ဝ ေပ) ဦးေငွေအာင်လင်းဟ ုေဖာ်ြပထားေသာ ဆိုင်းဘုတ်ေပ တွင် ေဒ ေအးသီတာလွင် 

ေထာပတ်စိက်ုခင်းဟ ုေဖာ်ြပပါ စာတန်းပါရိှသည့ ်စာတန်းအား ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ကပ်ိှပ်ခဲ့ပီးြဖစ်၍ ဦးေငေွအာင် 

လင်းပိုင ်Ǫခံထဲတွင်လည်း လာေရာက်ပီး ထပ်မံလုပ်ေဆာင်ြခင်း မြပပါရန် အမ သည်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

၎င်းအြပင် က ်ုပ်အမ သည် ဦးေအာင်ေငွလင်း၏ ခွင့်ြပချက်များမရရှိဘဲ ေထာပတ်သီးများ ခူးယူြခင်း၊ 

မကျးေကျာ်ရဟူေသာ ဆိုင်းဘုတ်ကို ထပ်မံဖျက်ဆီးြခင်း၊ ဝါးပင်များခုတ်ယူြခင်း၊ Ǫခံစည်းိုး ကျးေကျာ်ပီး 

လာေရာက်ကာရံြခင်း၊ အဝီစိတွင်းတူးြခင်း၊ ေြမတူးဆွြခင်း၊ အေဆာက်အဦများ ကျးေကျာ်ေဆာက်လုပ် ေနထုိင်ြခင်းများ 

ရှိခဲ့ပါ၍ က ်ုပ်အမ သည် ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ၏ အကျိးခံစားချက်များစွာ နစ်နာခဲ့ရသည့်အြပင် ေရယားေချာင်းအတွင်း 

ပိတ်၍ အေဆာက်အဦများေဆာက်လုပ်ထားခဲ့သည့်အတွက် ေရေကာင်း ပိတ်ဆိုြခင်း၊ စိုက်ပျိးေြမများ ပိကျ 

ပျက်စီးပီး ေရတိက်ုစားမ များလည်း ခရံသည့အ်ြပင် ေရယားရɪာတွင်လည်း ေြမပိ၊ ေရကီးမ ေကာင့ ်ပျက်စီးမ များစွာ 

ǧကံေတွခဲရ့ြခင်းအေပ  က ု်ပ်မ သည်အတွက် များစွာနစ်လျက်ရိှပါေသာေကာင့ ်ယင်းကစိ ရပ်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာအဖဲွ 

အစည်းများသုိ တုိင်ကားခ့ဲပီးြဖစ်ပါေကာင်း လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဤကျးေကျာ်ေကာ်ြငာကပ်ိှပ်ြခင်းှင့ ်အြခားကျးေကျာ်မ များကိ ုေဒ ေအးသတီာလွင် ကိယ်ုတိင်ု 

ကိယ်ုကျ လာေရာက်ပ်ုသမ်ိးေပးပါရန် က ု်ပ်အမ သည်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ အသေိပး အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ အကယ်၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ ကိစ ရပ်များကို လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိပါက က ်ုပ်အမ သည် 

ြဖစ်သူသည ်အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ပီး သက်ဆိုင်ရာများတွင ်ဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာ အေရးယူ 

ေဆာင်ရɪက် ရှင်းလင်းမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ထပ်မံအသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေငွေအာင်လင်း    ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုးဦးေငွေအာင်လင်း    ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုး

[၁၂/မရက(ိုင်)၀၃၇၄၂၉]   (စ်-၇၄၆၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန[၁၂/မရက(ိုင်)၀၃၇၄၂၉]   (စ်-၇၄၆၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

    ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၁၆၁၅၉၃၊ ၀၉-၅၄၁၇ဝ၆၁    ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၁၆၁၅၉၃၊ ၀၉-၅၄၁၇ဝ၆၁

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊ သစ်ထုတ်ေရးဌာန ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊ သစ်ထုတ်ေရးဌာန 

အငိမ်းစားများ/အရာထမ်းများ၏ အငိမ်းစားများ/အရာထမ်းများ၏ 

(၁၈)ကိမ်ေြမာက် သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ(၁၈)ကိမ်ေြမာက ်သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ
(၂၀၂၅)(၂၀၂၅)

အထက်ေဖာ်ြပပါ သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲကို ေအာက်ပါ 

အစီအစ်အတိုင်း ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ ရပ်ေဝး/

ရပန်းီမှ သစ်ထုတ်ေရးဌာန၊ အငိမ်းစား/အရာထမ်းများှင့် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဆဲ အရာထမ်းများ အားလုံး (ဖိတ်စာ 

ရသည်ြဖစ်ေစ၊ မရသည်ြဖစ်ေစ) က ေရာက်ပါရန် ေလးစား 

စွာ ဖိတ်ကားအပ်ပါသည-်

ေနǥရက်  -  ၁၂-၁-၂၀၂၅ (တနဂ  ေွေနǥ)။

အချနိ်  -  နံနက် (၉:ဝဝ)နာရီမှ (၁၂:၀၀)နာရီ 

ေနရာ  -  ေတာ်ဝင်ခန်းမ၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊ 

  ကိကုန်း၊ အင်းစိန်မိနယ်။

(ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပေရးအဖွဲ)(ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပေရးအဖွဲ)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက် အမှတ်(၁၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၀၁)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်အမှတ်(၁၆)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၂၀၁)၊ 
အကျယ်အဝန်း(၆၁x၆ဝ)ေပ၊ ဧရိယာ(ဝ.ဝ၈၄)ဧကရှိ အကျယ်အဝန်း(၆၁x၆ဝ)ေပ၊ ဧရိယာ(ဝ.ဝ၈၄)ဧကရှိ 
ေဒ ရီရီြမင့် အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးစား ေဒ ရီရီြမင့ ်အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးစား 
ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထား

ေသာ ေရ/မီးအစုံပါ တစ်ထပ်တိုက်အိမ်၏အကျိးခံစားခွင့် ေသာ ေရ/မီးအစုံပါ တစ်ထပ်တိုက်အိမ်၏အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အေရာင်းအဝယ် ြပလုပ်ြခင်းကို အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အေရာင်းအဝယ ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာြခင်း
အထက်ပါ ေြမှင့် အိမ်အား ဂရန်အမည်ေပါက်ထံမှ အရပ်ကတိ 

စာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့် ဝယ်ယူပီး လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်၍ လ ေဲြပာင်း ေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသ ူဦးစည်သ ူ[၇/ပမန(ိုင်)ဝဝ၂၈၁၈]
ထံမှ က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရာ ေြမှင့်အိမ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏  
စရန်ေငွအချိကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍  ပုိင်ဆုိင်ခွင့်ရိှသူမည်သူမဆုိ  ဤေြမှင့် 
အိမ် အေရာင်းအဝယ်ကုိ ကနǥ်ကွက်လုိပါကေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)
ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား (စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများ)ှင့် 

တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ြပည့ေ်ကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 
ဦးေဇာ်လင်းိုင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေဇာ်လင်းိုင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ငိမ်းငိမ်း(LL.B)(D.B.L)ေဒ ငိမ်းငိမ်း(LL.B)(D.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၉၇)

အမှတ်(၈၃)ပထမထပ်၊ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၈၃)ပထမထပ်၊ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၅၂၈၆ဝ၄၂၊ ဝ၉−၇၆ဝ၈၁၁၇၇၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၅၂၈၆ဝ၄၂၊ ဝ၉−၇၆ဝ၈၁၁၇၇၆

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ှင်းဥယျာ်အမ်ိရာ၊ ေြမတိင်ုး 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၅၂+၅၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၆၄)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၄၈၈ စတရုန်း 

ေပ) (၀.၀၃၄ ဧက)ရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနထိုင်ပိုင်ခွင့်အပါအဝင ်

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား မဟာေရɫ ေတာင်ကုမ ဏီလီမိတက်ထံမ ှဝယ်ယူ၍ 

လက်ဝယ်ထားရိှပိင်ုဆိင်ုအကျိးခစံားလျက် ေရာင်းချခွင့ရိှ်သည်ဟ ုအဆိြုပသမူျား 

ြဖစ်ကေသာ ဦးခင်ေမာင်တင့် [၁၂/သဃက(ုိင်)၀၆၃၁၈၁]ှင့် ေဒ စိုးစိုးြမင့် [၁၂/

အစန(ုိင်)၁၁၆၆၅၃]တုိထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိး 

ေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ် 

ြပလုပ်ြခင်း ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)

ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ပီးစီးေအာင်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 

ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်မာေဆွ LL.B ,LL.M ေဒ ခင်မာေဆွ LL.B ,LL.M 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၇၈၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၇၈၉၈)

အမှတ်-၉/၁၁၊ ပထမထပ်၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၃ A+B )၊ ၃၆-လမ်း၊ အမှတ်-၉/၁၁၊ ပထမထပ်၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၃ A+B )၊ ၃၆-လမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်။  ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၈၉၇၄ေကျာက်တံတားမိနယ်။  ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၈၉၇၄

ှစ်ဦးသေဘာတူ အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ှစ်ဦးသေဘာတူ အကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှ

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေကာင်း ေကညာြခင်းကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေကာင်း ေကညာြခင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၊ တပင်ေရɫ ထီးလမ်း၊ 

၁၂ ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၅)ေန ဦးေဇာ်ရေဲအာင် [၁၄/မမက(ိင်ု)၁၄၀၆၂၈]၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည-်

ဦးေဇာ်ရေဲအာင်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ အေနာက် 

ထူပါံု(၁၇)လမ်း၊ အမှတ်-၇၃၃(ေြမညီထပ်)ေန ေဒ ေမှင်းေကျာ် (ဘ) ဦးေကျာ်ေကျာ် 

သန်း [၃/ကကရ(ုိင်)၁၂၃၀၃၉]တုိသည် စိတ်သေဘာထားချင်း တုိက်ဆုိင်မ မရိှ၍ 

ဆက်လက်ေပါင်းသင်းေနထိုင်ရန် ဆ မရှိပါေသာေကာင့် ၂၅-၁၂-၂ဝ၂၄ ရက် 

ေနǥတွင် ကမာရɪတ်ခိင်ု တရားုံး၊ ဒတုယိ ဦးစီးမှးေရှေမှာက်တွင် ကွာရှင်းြပတ်စဲပီး 

ြဖစ်ပါ၍ ဦးေဇာ်ရေဲအာင်ှင့ ်ေဒ ေမှင်းေကျာ်တုိသည် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး မည်သိုမ  

ဆက်စပ်သက်ဆိုင်ြခင်းအလျ်းမရှိေတာ့ဘ ဲေနာက်ေနာင်တွင်လည်း ကိုယ်ေရး 

ကိုယ်တာ ကိစ ဟူသမ  ပတ်သက်ြခင်း မရှိေတာ့ပါေကာင်း၊ ေဒ ေမှင်းေကျာ်ှင့် 

ပတ်သက်သည့် မည်သည့်ကိစ ရပ်ကိုမ  တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါ 

ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးဇင်ေမာင်လင်းဦးဇင်ေမာင်လင်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၈၃၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၈၃၂)

တိုက်(၁၀/၁၂)၊ အခန်း-၁၀၄(ဈ)၊ (ပ)ထပ်၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ တိုက်(၁၀/၁၂)၊ အခန်း-၁၀၄(ဈ)၊ (ပ)ထပ်၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၂၂၉၂ဝ၁ဝရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၂၂၉၂ဝ၁ဝ

“ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ဧရာ(၂၁)လမ်း၊ 

ေြမတုိင်းရပ်ကွက်(ည)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၂၄၈ ၁
၂ )၊ ဂရန်အမည်ေပါက်ေဒ လှဝင်း 

အမည်ြဖင့ ်ထွက်ရိှသည့ ်အလျား(၂၀)ေပxအန(ံ၆၀)ေပေြမကွက်အနက်မှ အလျား 
(၁၀)ေပxအနံ(၆၀)ေပေြမှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ 
ှစ်ထပ်အိမ်အပါ ေြမေပ ေြမေအာက် အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို 
အရပ်ကတိဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ
ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုသူ ဦးေကာင်းဇံ [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၆၇၄၄၉]ထံမှ 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ ေရɫ ဝင်း[၈/မမန(ိုင်)၀၂၇၇၅၇]သည် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်
အတွက်( ၂၇-၁၂-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ အိမ်ှင့်ေြမအေရာင်း အဝယ်ှင့်ပတ်သက်ပီး ကနǥ်ကွက်လိုသူများ 
ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ အိမ်Ǫခံေြမ 
စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ က ်ုပ်ထံလူကိုယ်တိုင ်

လာေရာက်ကန်ǥကွက်ိုင်သည်။ သတ်မှတ်ရက်ထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူ - လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - လ ဲအပ် န်ကားသူ - လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - 
ေဒ ေရɫ ဝင်း  ေဒ စူဇန်ြမင့်လွင် (LL.B) ေဒ ေရɫ ဝင်း  ေဒ စူဇန်ြမင့်လွင် (LL.B) 
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၆၇)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၆၇) 
  တ/၁၅ရပ်ကွက်၊ မဟာဗ လလမ်း၊   တ/၁၅ရပ်ကွက်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ 
  ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကန်ု။ ဖန်ုး-ဝ၉-၉၆၅၈၂၈ဝ၂၆  ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကန်ု။ ဖန်ုး-ဝ၉-၉၆၅၈၂၈ဝ၂၆

ရတနာရတနာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ြပည့်ေသွးြပည့်ေသွး

ေကာေကာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ရတနာရတနာ

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

ပါပါ

ကနǥ်ကွက်လ ာုပ်သိမ်းေပးရန်ကနǥ်ကွက်လ ာုပ်သိမ်းေပးရန်
ကနǥ်ကွက်သ ူေဒ တင်တင်အန်ုး(၁၄/သမအသင်း)ှင့ ်အများသေိစရန် 

ဦးြမေသာင်း အမည်ေပါက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုေအာင် 
ေကျာ်လမ်း၊ ေြမတိုင်း(၁၃) ေသာင်ကီးေြမာက်၊ အမှတ်(၆၄၇/က) အကျယ် 
အဝန်း(၂၀x၆၀)ေပ ေြမကွက်အား ေဒ တင်တင်အုန်း (၁၄/သမအသင်း)မှ 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန 
သိုကနǥ်ကွက်ထားမ အေပ  သမအသင်းှင့် ေငွေကးအ ပ်အရှင်းတစ်စုံ 
တစ်ရာမရှိပါသြဖင့် ကနǥ်ကွက်မ အား (၁၅)ရက်အတွင်း ပယ်ဖျက်ေပးပါရန ်
အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ပယ်ဖျက်ြခင်း 
မရှိပါက ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး 
အပ်ပါသည်။

ဦးြမေသာင်း ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးြမေသာင်း ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစိုးပိုင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၅၈)ဦးစိုးပိုင(်LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၅၈)

တုိက်(၂)၊ အခန်း(၆)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ Shop House၊ တုိက်(၂)၊ အခန်း(၆)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ Shop House၊ 
(၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်။ (၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၅၃၄၊ ၀၉-၄၂၁၀၄၃၁၀၉ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၅၃၄၊ ၀၉-၄၂၁၀၄၃၁၀၉

“သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း“သမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း

ေကညာြခင်း”ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ ဒလမိနယ်၊ ရာဇသ  ကန်ရပ်ကွက်၊ အုတ်လှကီးလမ်း၊ 

အိမ်အမှတ်(၅/၃၃၆)ေန ဦးသန်းမင်းဝင်း-ေဒ အိဇင်ထွန်းတို၏ သမီး 
မှင်းှင်းေဝ[၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၉၁၇၃၀]သည် မိဘများ၏ေြပာဆိုဆုံးမမ ကို
နာမခံဘဲ ခွင့်မလ တ်ိုင်ေသာ အြပအမူများေကာင့ ်အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ပါ 
ေကာင်းှင့် ေနာက်ေနာင်တွင် မှင်းှင်းေဝှင့်ပတ်သက်ေသာ လူမ ေရး 
အ ပ်အရှင်း၊ ြပဿနာများှင့ ်အြခားမည်သည့ ်ကစိ ရပ်များကိမု  ယေနǥမှစ၍ 
တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်မဟုတ်ပါေကာင်း မှင်းှင်းေဝှင့် အများသိ 
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသန်းမင်းဝင်း - ေဒ အိဇင်ထွန်း ဦးသန်းမင်းဝင်း - ေဒ အိဇင်ထွန်း 
[၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၄၂၇၀၂]  [၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၅၀၉၄၅][၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၄၂၇၀၂]  [၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၅၀၉၄၅]

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဦးစုိင်းထွန်းရီ ၏သား ေမာင်စုိင်းေဌးဝင်းထွန်း[၁၃/တကန(ုိင်)၂၈၆၀၆၂]၊  

(၂၀၁၂ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သ)ူှင့ ်ဦးစိင်ုးထွန်းရ၏ီသား 

စိုင်းေဌးဝင်းထွန်း ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်[၁၃/တကန(ိုင်) 

၂၈၆၀၆၂]ကိုင်ေဆာင်သူမှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း ။

စိုင်းေဌးဝင်းထွန်း[၁၃/တကန(ိုင်)၂၈၆၀၆၂]စိုင်းေဌးဝင်းထွန်း[၁၃/တကန(ိုင်)၂၈၆၀၆၂]

 သွားတိုက်ေနစ်  ဘုံပိုင် 

ေခါင်း ဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတုိက်လ င် ေရဖန်ခွက် 

အမဲသုံးပါ။

 ယာ်များ  ေဆးေကာလ င်  

ေရ ပိုက်မသုံးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာ   ပုံးြဖင့ ်

ယာ်များကိ ုေဆးေကာပါ။

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ

လ ပ်စစ်ကိးများကိ ုသဇံကာ၊ သွပ်မိုး၊ သထံည် လ ပ်စစ်ကိးများကုိ သံဇကာ၊ သွပ်မုိး၊ သံထည် 

ပစ ည်းစသည့ ်လ ပ်ကူးပစ ည်းများှင့ ်ထေိတွ၊ ပစ ည်းစသည့် လ ပ်ကူးပစ ည်းများှင့် ထိေတွ၊ 

ချည်ေှာင်၊ သွယ်တန်း သုံးစွဲြခင်းမြပရချည်ေှာင်၊ သွယ်တန်း သုံးစွဲြခင်းမြပရ



ဇန်နဝါရီ  ၁၊  ၂၀၂၅

“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်ခိုင်၊ “ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်ခိုင်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက် အမှတ်-၁၈၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်အမှတ်-၁၈၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၁၆၆၁/က၊ ဦးစိုးသန်းအမည်ေပါက်၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၆၆၁/က၊ ဦးစိုးသန်းအမည်ေပါက်၊ 

ပါမစ်ေြမအမျိးအစား၊ အလျား(၂ဝ)ေပ x အနံ(၆ဝ)ေပရှိ ပါမစ်ေြမအမျိးအစား၊ အလျား(၂ဝ)ေပ x အနံ(၆ဝ)ေပရှိ 

ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ အိမ်အမှတ်(၉၈)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမေပ ရှိ အိမ်အမှတ်(၉၈)ဟုေခ တွင်ေသာ 
ေနအိမ်အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်အား ေနအိမ်အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်အား 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း” ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း” 
အထက်ေဖာ်ြပပါ ပါမစ်ေြမကွက်သည် ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ၊ မိြပေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနတွင် ဦးစုိးသန်းအမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပါ 

သည်။ ၎င်းထံမ ှအရပ်ကတိစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယူထားပီး ေရာင်းချ 

ပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးမျိးကုိကုိ [၁၂/ရကန(ုိင်)၀၅၇၂၂၇] ထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေမမɤ  

[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၀၅၂၅၂] က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် အေရာင်းတန်ဖိုးေငွ၏ 

တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အမ်ိေြမ 

ကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်ရှိသူ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက    

ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို အထက်ပါ အမ်ိေြမ 

ကွက်ှင့်စပ်လျ်း၍ ဆိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာ အေထာက ်

အထား စာရɪက်စာတမ်းများ၊ ပိုင်ဆိုင်မ မှတ်တမ်း၊ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်

တကွ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ

ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -

 ဦးမျိးမင်းထွန်း LL.B  ေဒ သွဲသွဲေအး LL.B ဦးမျိးမင်းထွန်း LL.B  ေဒ သွဲသွဲေအး LL.B

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၈၂၅)   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၄၇၄၁)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၈၂၅)   အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၄၇၄၁) 

 အမှတ်(၃၉၆)၊ ြပည်ေတာ်သာ(၆)လမ်း၊ မ(၁/၁၆၉)၊ ေစတနာ(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၃၉၆)၊ ြပည်ေတာ်သာ(၆)လမ်း၊ မ(၁/၁၆၉)၊ ေစတနာ(၁)လမ်း၊

 ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိ။ သရက်ကုန်းေကျးရɪာ၊ ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိ။ သရက်ကုန်းေကျးရɪာ၊

 ဖုန်း-၀၉-၄၂ဝ၁၂၆၈၉၃၊ ဝ၉-၉၇၄၁၂၂ဝ၉၅ လှည်းကူးမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂ဝ၁၂၆၈၉၃၊ ဝ၉-၉၇၄၁၂၂ဝ၉၅ လှည်းကူးမိနယ်။

  ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၄၇၁၉၆၁  ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၄၇၁၉၆၁

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ မကျည်းတန်း (ေတာင်/ 

အေနာက်)ရပ်ကွက်၊ ေညာင်ပင်လမ်း၊ တတိယထပ်(၄)လ ာ၊ အမှတ်(၁၂)ဟု 

ေခ တွင်ေသာ တုိက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးှင့်ပတ်သက်၍ 

ကွယ်လွန်သူ ဦးေအာင်သန်း[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၄၁၄၇၆]၏ ပိုင်ဆိုင်မ ကို 

တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ဆုိင်ခွင့်ရိှေသာ ကျန်ရစ်သူဇနီးြဖစ်သည့် ေဒ တင်တင်ဝင်း 

[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၄၁၀၀၆] ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 

တချိတစ်ဝက် ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ǥကွက်လိ ု

ပါက က ု်ပ်ထသံို ခိင်ုလုေံသာစာချပ်အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ယေနǥ  

ေကညာပါသည့ေ်နǥမှ စ၍  (၂ )ပတ်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ဆုမွန်ေအာင် (LL.B, LL.M) ေဒ ဆုမွန်ေအာင် (LL.B, LL.M) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၇၆၉၅) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၇၆၉၅) 

အမှတ်(၁၉၆)၊ စိန်ေမရီဝင်း၊ က န်းေတာလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၉၆)၊ စိန်ေမရီဝင်း၊ က န်းေတာလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ Ph:09-43174648, 09-782524610ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ Ph:09-43174648, 09-782524610

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ကရင်အမျိးသား 

ရပ်ကွက်၊ ဦးလူေမာင်လမ်း၊ အမှတ်-(၉/က)၊ ေြမညီထပ်၊ ေြခရင်းခန်းဟုေခ တွင် 

ေသာ တိက်ုခန်းကိ ုလက်ရိှလက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားပီး အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ု 

ပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်းဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေအာင်မျိးေဇာ် [၁၂/ကမတ(ုိင်)ဝဝ၈၉၄၇] 

ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ၁။ ေဒ ခင်စန်းွဲ[၁၂/စခန(ိုင်)

ဝ၅၅ဝ၆၂]၊ ၂။ေဒ ြဖြဖိုင်[၁၂/စခန(ိုင်)ဝ၅၇၆၅၂] တိုက အပီးအပိုင ်

ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ထုိတုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက် 

ပီး ကနǥ်ကွက်ရန်ရိှပါက မည်သူမဆို က ်ုပ်တိုထံသို ဤသတင်းစာပါသည့် 

ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း အေထာက်အထားအြပည့်အစံုြဖင့် လာေရာက်ကနǥ်ကွက် 

ုိင်ပါသည်။ (၇)ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဆက်လက်ေဆာင် 

ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ - န်ကားချက်အရ -

 ဦးသူရိန်ြမင့် LL.B ေဒ ဆုမွန်ေဆွ LL.B, D.B.L  ဦးသူရိန်ြမင့ ်LL.B ေဒ ဆုမွန်ေဆွ LL.B, D.B.L 

(စ်-၉၅၂၁/၂၀၁၃ ခုှစ်)                   (စ်-၁၂၈၁၈/၂၀၁၇ ခုှစ်)(စ်-၉၅၂၁/၂၀၁၃ ခုှစ်)                   (စ်-၁၂၈၁၈/၂၀၁၇ ခုှစ်)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်-၃၁၊ ဆင်ေရကန်လမ်း၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၃၁၊ ဆင်ေရကန်လမ်း၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ 

အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၉၈၂၂၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၀၇၆၇ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၉၈၂၂၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၀၇၆၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်- ရလပ-၂၃၊ ေြမကွက်အမှတ်- ၁၅၉၂၊ ေရɫ သဇင် 

လမ်း ၊ အကျယ်အဝန်း ( ေပ၄၀ x ေပ၆၀ )၊ ပါမစ်မရူင်းေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ 
ေရာင်းချသူ ဦးေအာင်တင်သိန်း [၁၂/ခရန(ုိင်) ၀၁၀၀၁၄] မှ ပုိင်ဆုိင်ပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံ၍ က ု်ပ်၏ မိတ်ေဆွ 
ြဖစ်သ ူဦးသနǥ်ဇင် [၁၄/ဘကလ(ိင်ု)၂၆၄၈၅၈]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 
လိုပါက ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထံသုိ ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ထုိရက်မှေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသနǥ်ဇင် ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဦးသနǥ်ဇင် ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ သူဇာေအာင် ( LL.B, D.I.L,D.B.L, Dip in HR ) ေဒ သူဇာေအာင် ( LL.B, D.I.L,D.B.L, Dip in HR ) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၃၉၅၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၃၉၅၀)
အမှတ်-၆၂ ၊ အခန်းအမှတ် (၉)၊ ပထမထပ် ၊ ပန်းဆိုးတန်း(ေအာက်လမ်း)၊ အမှတ်-၆၂ ၊ အခန်းအမှတ် (၉)၊ ပထမထပ် ၊ ပန်းဆိုးတန်း(ေအာက်လမ်း)၊ 

 ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
ဖုန်း- ၀၉-၆၉၂၂၂၀၁၀၀၊ ၀၉-၉၄၆၉၄၆၃၂၆ဖုန်း- ၀၉-၆၉၂၂၂၀၁၀၀၊ ၀၉-၉၄၆၉၄၆၃၂၆

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိေဟာင်းအလယ်ရပ်ကွက်၊ 

မိကုန်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၄/ဃ)ှင့် ၎င်းǪခံေြမအိမ်ဝင်းအတွင်းတွင ်

ပါဝင်ေသာ အေဆာက်အဦ၊ သီးပင်စားပင် အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ် 

အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ေဒ စ ာစိုး [၁၂/တမန(ိုင်)ဝဝ၇၂၄၄] မှ ပိုင်ဆိုင်ပါ 
ေကာင်း၊ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း တစ်စုံတစ်ရာမရှ ိကင်းရှင်း 
ပါေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် ေဒ ေမဇာလွင်လွင် [၁၁/ကဖန(ုိင်)၀၃၆၄၃၆]က အပီး 
အပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ကနǥ်ကွက်မည့်သူရိှပါ 

က ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်ေနǥမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများှင့ ်

တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရှိပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
ေဒ ေမဇာလွင်လွင်[၁၁/ကဖန(ုိင်)၀၃၆၄၃၆]၏ လ အဲပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ေမဇာလွင်လွင်[၁၁/ကဖန(ုိင်)၀၃၆၄၃၆]၏ လ အဲပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးန ာေအာင် (LL.B)ေဒ ေအးန ာေအာင် (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၄၄၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၄၄၃)
အမှတ်(၄၉၉)၊ ငမိုးရိပ်(၅)လမ်း၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄၉၉)၊ ငမိုးရိပ(်၅)လမ်း၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၄၀၉၁၆၈သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၄၀၉၁၆၈

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်- ၂၂၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်သမိုင်း ၊ ေြမကွက်အမှတ-်၂၊ အ-၃၇ A၊ ေြမအမျိး 

အစား ေြမပုိင်ေြမ/လ/န-၃၉- အိမ်ရာေြမ (ဧရိယာ-၀.၁၀၈ဧက)ရိှ ေြမကွက် 

သည် ရန်ကုန်မိေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ ်

ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနတွင် ေဒ ြမဝင်း[မှတ်ပံုတင်အမှတ်-၁၂/မရက(ုိင်)၀၈၂၈၂၇] ေဒ ြမဝင်း[မှတ်ပံုတင်အမှတ်-၁၂/မရက(ုိင်)၀၈၂၈၂၇] 

အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရိှပီး အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး တရားဝင် လက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်၍ မိမိတစ်ဦး 

တည်းကသာလ င် တရားဝင်ေရာင်းချ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 

ဝန်ခံကတိြပ၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွအား ယင်းေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား  ေရာင်းချလိုေကာင်း  ကမ်းလှမ်းသည်တွင ်

က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ အပီးအပိုင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် ေရာင်းေကးေငွ (စရန် အပီးအပိုင ်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်ေရာင်းေကးေင ွ(စရန် 

ေင)ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေငွ) တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေရာင်းချသူေဒ ြမဝင်း လက်သုိ ေပးေချခ့ဲပီးြဖစ် 

ပါသည်။

ယခုအေရာင်းအဝယ်ြပေသာ အိမ်Ǫခံေြမှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်

ရှိသူမည်သူမဆိ ုပိုင်ဆိုင်မ  စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို 

(၇)ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ေရှေနမှ တစ်ဆင့ြ်ဖစ်ေစ(၇)ရက်အတွင်း လူကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနမှ တစ်ဆင့်ြဖစ်ေစ လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်(၇) ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက (၇) ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက ဤအိမ် 

Ǫခံေြမ အေရာင်းအဝယ်ကိစ အဝဝကို ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့်အည ီ

က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားေတာ့မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

 ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင် (LL.B)  ေဒ နန်းသက်သက်ေဝ(LL.B)  ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင ်(LL.B)  ေဒ နန်းသက်သက်ေဝ(LL.B) 

တရားလ တေ်တာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၈၂)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၁၅၁၃၇) တရားလ တေ်တာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၈၂)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၁၅၁၃၇) 

ည/၁၂၂၄၊ ဧရာ-၂၂လမ်း၊ (ည)ရပ်ကွက်  တိုက်-၄၈၃၊ ၁၆/၂ ရပ်ကွက်၊  ည/၁၂၂၄၊ ဧရာ-၂၂လမ်း၊ (ည)ရပ်ကွက ် တိုက်-၄၈၃၊ ၁၆/၂ ရပ်ကွက်၊  

 ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ သဃ  န်းက န်းမိနယ်။

 Ph:09-43073659  Ph:09-428006087 Ph:09-43073659  Ph:09-428006087

အများသိေစရန်ေကညာြခင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခုိင်ဇာသွယ် [၁၂/သကတ(ုိင်) 

၁၉၉၇၁၉] ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်တွင် အေသးစတ်ိ 

ေဖာ်ြပထားေသာ

(၁) Toyota Mark II Lx100 အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ် (1C/3369) 

(၂) BMW 318I အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်အမှတ် (7C/8391) 

အစရိှသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးသည် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခုိင် 

ဇာသွယ်ှင့် ၎င်းခင်ပွန်း ဦးရဲလင်းထွန်း [၁၂/ခရန(ိုင်)၁ဝ၇၅၁၂]

တို လင်မယားှစ်ဦးပိုင်ဆိုင်ေသာ လက်ထက်ပွားပစ ည်းများြဖစ ်

ကေသာေကာင့် အဆိုပါ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးအနက ်မည်သည့် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိုမဆို   က ်ုပ်မိတ်ေဆွ   ေဒ ခိုင်ဇာသွယ်၏ 

ခွင့်ြပချက်မပါရှိဘဲ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ 

အမည်ေြပာင်းြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ဲေြပာင်းစီမံ ေဆာင်ရɪက် 

ြခင်း စသည်တို မြပလုပ်ရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ကလျာဝင်း (LL.B) ေဒ ကလျာဝင်း (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၁၈၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၁၈၁) 

အမှတ်(၅၂)၊ ရɪာဦးလမ်း၊ ပုရɪက်ဆိတ်ကုန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၂)၊ ရɪာဦးလမ်း၊ ပုရɪက်ဆိတ်ကုန်းရပ်ကွက်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း - ၀၉-၉၅၆၉၃၉၀၇၆ဖုန်း - ၀၉-၉၅၆၉၃၉၀၇၆

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ေငွလုံးေငွရင်း(ြဖည့်စွက်)/ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ေငွလုံးေငွရင်း(ြဖည့်စွက)်/ 
အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

စီမံခနǥ်ခွဲမ ရန်ပုံေငွတိုြဖင့် စီမံခနǥ်ခွဲမ ရန်ပုံေငွတိုြဖင့ ်
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း စိစစ်ေရးေကာ်မတီ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း စိစစ်ေရးေကာ်မတ ီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။  ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း စစိစ်ေရးေကာ်မတ ီ
သည် တပ်ဖွဲ/ ဦးစီးဌာနများအတွက် လိုအပ်ေသာ တည်ေဆာက်ေရး 
လုပ်ငန်းများ ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန် ြပည်တွင်း 
ြမန်မာိုင်ငံသား ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်း 
ိုင်ရန် ဖိတ်ေခ ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။
၂။  အဆိုြပတင်ဒါအဆိုြပလ ာ တင်သွင်းထားေသာ လုပ်ငန်းရှင်များ၏ 
ေဈး န်းတင်သွင်းြခင်း တင်ဒါပုံစံများှင့်ပတ်သက်၍ Profile ေအာင်ြမင ်
သည့် ကုမ ဏီအမည်စာရင်းအား  ၃၁-၁၂-၂၀၂၄  ရက်ေနǥမှ  စတင်၍ 
သက်ဆိုင်ရာ  တပ်ဖွဲ/ ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) များတွင်  လာေရာက်ကည့်  
ိုင်ပါသည်။
၃။ ေဈး န်းတင်သွင်းြခင်းတင်ဒါပုစံတံင်သွင်းရမည့ ်ကမု ဏမီျားအေနြဖင့ ်
တပ်ဖဲွ/ ဦးစီးဌာနများ၏ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းအုပ်စုအလုိက် ေဈး န်း 
အဆိုြပလ ာများအား ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ ကာပင်အုပ်စု၊ ထန်းတပင် 
ေကျာက်မျက်ကွက်သစ်၊    ေတာ်ဝင်ရတနာလမ်း   (ဆုေတာင်းြပည့ ်
ေကျာင်းတိုက်အနီး)ရှိ ဒက ိဏခိုင် မီးသတ်စခန်းတွင် ၆-၁-၂၀၂၅ ရက်ေနǥ 
နံနက် (၉:၀၀) နာရီ အချနိ်မှ ညေန (၁၆:၀၀) နာရီ အချနိ်အထိ တင်သွင်းရ 
မည်ြဖစ်ပါသည်။ (သတ်မှတ်ချနိ်ေကျာ်လွန်၍ တင်သွင်းလာေသာ ေဈး န်း 
တင်သွင်းြခင်း တင်ဒါပုံစံများကိ ုလက်ခံစ်းစားြခင်း မြပပါ။)
၄။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက ေအာက်ပါ တယ်လဖီန်ုး 
နံပါတ်များသို ဆက်သွယ် စုံစမ်းိုင်ပါသည-်
 (က) ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ  ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၂၁၃၈ ၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၄၆၂
 ( ခ ) အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၂၈၂၂ ၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၇၇၂
  ဦးစီးဌာန
 ( ဂ ) အကျ်းဦးစီးဌာန ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၃၁၄၂၀ ၊ ၀၆၇-၃၄၃၁၄၂၆

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစိစစ်ေရးေကာ်မတီတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစိစစ်ေရးေကာ်မတီ

တစ်ဦးတည်းပိုင်ဆိုင်ေကာင်း တစ်ဦးတည်းပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးခိင်ု၊ တံွေတးမိ၊ ကွမ်းǪခရံပ်ကွက်၊ 

ဗုိလ်ချပ်လမ်းရိှ ကွင်းအမှတ်-(၈၂ B)၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၈၁)၊ ဧရိယာ (၀.၁၄၁)ရိှ 
ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အိမ်အမှတ်-(၈) 
ေနအိမ်တိုမှာ ေဒ ကျင်လှ [၁၂/တတန(ိုင်)၀၆၆၆၄၉] တစ်ဦးတည်း 
ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ကျင်လှ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ကျင်လှ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးကည်ြမင့် (LL.B) ဦးကည်ြမင့ ်(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇ဝ၃ဝ/၁၅-၅-၂ဝဝ၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇ဝ၃ဝ/၁၅-၅-၂ဝဝ၂) 
ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ ကွမ်းǪခံရပ်ကွက် တွံေတးမိ။ ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ ကွမ်းǪခံရပ်ကွက ်တွံေတးမိ။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၄၂ဝ၁၃၇၁၃၁ဖုန်း-ဝ၉-၄၂ဝ၁၃၇၁၃၁



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ စွမ်တီ(ခ)လီစွမ်တီေဒ စွမ်တီ(ခ)လီစွမ်တီ

ေညာင်ေလးပင်မိေညာင်ေလးပင်မိ

အသက်(၉၃)ှစ်အသက်(၉၃)ှစ်
သူငယ်ချင်း ေဒါက်တာြမင့်ြမတ်ထွန်းှင့် ေဒါက်တာ 

ှင်းလဲ့လဲ့ငိမ်းတို၏ မိခင်ကီး ေဒ စွမ်တီ(ခ)လီစွမ်တီသည် 
၃၀-၁၂-၂၀၂၄ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစု ှင့ ်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

၅/၉၁ ေဆးတက သိုလ်(၂)မှ သူငယ်ချင်းများ၅/၉၁ ေဆးတက သိုလ်(၂)မှ သူငယ်ချင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

သီရိပျခံျ ီဗိုလ်ချပ်တင်ထွတ်(ငိမ်း)သီရိပျခံျ ီဗိုလ်ချပ်တင်ထွတ်(ငိမ်း)
OTS (၂၉)OTS (၂၉)

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနှင့် သမဝါယမဝန်ကီးဌာန လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနှင့ ်သမဝါယမဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ကီး(ငိမ်း)ဝန်ကီး(ငိမ်း)

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
သူငယ်ချင်း ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်ြမင့်၏ ဖခင်ကီး 

သီရိပျခံျဗီိုလ်ချပ်တင်ထွတ်(ငိမ်း)သည် ၈-၁၁-၂၀၂၄ ရက် 

တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူ 

မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

၅/၉၁ ေဆးတက သိုလ်(၂)မှ သူငယ်ချင်းများ၅/၉၁ ေဆးတက သိုလ်(၂)မှ သူငယ်ချင်းများ

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေစာကည်ေဒ ေစာကည်

အသက်(၉၅)ှစ်အသက်(၉၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၂၇)၊ ဓနသိဒ ိလမ်းေန (ဦးေမာင်သိန်း-ေဒ ခင်ြမ)တို၏ 

သမီး၊ (ဦးေမာင်သင်-ေဒ စိန်ွဲ)တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ဦးြမလ  င်)၏ ချစ်ဇနီး၊ ဦးေအာင်ဝင်း-

(ေဒ ေသာင်းကည်)၊ (ဦးထွန်းရီ)-ေဒ လှသိန်း၊ (ဦးစိုးေလး)-ေဒ ခင်ေအး၊ (ဦးြမဟန်-ေဒ ွဲ)

တို၏အစ်မ၊ ဦးစိန်ဝင်း-ေဒ ရီရီခိုင်၊ (ဦးေအာင်လွင်)၊ (ဦးေအာင်ိုင်)၊ ေဒ ခိုင်ခိုင်ေဆွတို၏ 

ေမွးသမိခင်၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏ အဘွားြဖစ်သ ူေဒ ေစာကည ်အသက်(၉၅)ှစ် သည် ၃၀-

၁၂-၂၀၂၄ (တနလ  ာေနǥ) ည ၉ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာပ်ုကလာပ်ကိ ု

၁-၁-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေနǥ) နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သိုပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်း တိုအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

(ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၈နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၅-၁-၂၀၂၅ 

(တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်

ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်-၁၊ ေြမကွက်အမှတ်-၇၁၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀x၆၀)ေပ 

အကျယ်ရှိေသာ ဦးတင်ေမာင်ေအး အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ်

ေြမကွက်ှင့တ်ကွ ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမှတ်-၇၁၊ သခင်ခင်ေဇာ်(၁)လမ်း၊ 

၁-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ ေနအိမ်အပါ 

အဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ 

ဦးတင်ေမာင်ေအး(ခင်ပွန်း) ကွယ်လွန်၍ ၎င်း၏တရားဝင် အေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သ ူ

ဇနီး ေဒ သန်ိးသန်ိးေအး [၁၂/မရက(ိင်ု) ၀၁၃၃၂၄]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ 

အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။   အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ပုိင်ဆုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူများအေနြဖင့် ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ အေထာက် 

အထားစာချပ်စာတမး်မူရင်းများှင့်တကွ  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထိ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ  အထက်တန်းေရှေနများ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ  အထက်တန်းေရှေနများ 

ဦးဝဏ ေဇာ်(စ်-၉၇၈ဝ)   ဦးမင်းမင်း(စ်-၂၇၃၂၀) ဦးဝဏ ေဇာ်(စ်-၉၇၈ဝ)   ဦးမင်းမင်း(စ်-၂၇၃၂၀) 

ေဒ စိုးစိုးွယ်(စ်-၁၄၁၈၃)  ဦးဇာနည်ေအာင်(စ်-၄၉၉၆၀) ေဒ စိုးစိုးွယ်(စ်-၁၄၁၈၃)  ဦးဇာနည်ေအာင်(စ်-၄၉၉၆၀) 

ေဒ ေအးမွန်သိန်း(စ်-၁၆၂၆၉)  ေဒ ေွးေွးအိ(စ်-၄၉၄၇၁)ေဒ ေအးမွန်သိန်း(စ်-၁၆၂၆၉)  ေဒ ေွးေွးအိ(စ်-၄၉၄၇၁)

အမှတ်(၁၅၆)၊ ေရစက်လမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ အမှတ်(၁၅၆)၊ ေရစက်လမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၃၃၉၉၀၊ ၀၉-၅၁၈၁၁၈၅ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၃၃၉၉၀၊ ၀၉-၅၁၈၁၁၈၅

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ ဘိုကုန်းရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၆၅)ဘိုကုန်း၊ 

ဦးပုိင်အမှတ်(၁၃၇)၊ ဧရိယာ (၀.၀၆၁)ဧကရိှ ဘိုးဘာွးပုိင်ဂရန်အမှတ် F.No. 

1307;D/31-12-1863 ေြမကွက်ှင့်၎င်းေြမကွက်ေပ ရှိ အမှတ်(၉)၊ ေမာင်ငံ 

လမ်း၊ (၂၈)အမ်ိရပ်၊ ဘိကုန်ုးရပ်ကွက်၊ ေမာ်လမိင်မိဟေုခ တွင်ေသာ ေနအမ်ိ 

အေဆာက်အဦှင့် လ ပ်စစ်မီတာအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတိုကို 

တစ်ဦးတည်းအေမွပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ ခင်ေအးမူ [၁၀/သထန(ိုင်)၀၁၅၂၉၀] 

ထမှံ က ု်တို၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေစာခရစ တိဖုာစိုး [၁၂/တကန(ိင်ု)၁၄၂၁၄၆] 

က ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွများေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက် 

ေဖာ်ြပပါအိမ်ှင့်ေြမကွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါရိှသည့် ေနǥရက်မှ (၁၅)ရက်အတွင်း 

ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့် က ်ုပ်တိုထံသို လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာလိုက်သည်။ အကယ်၍ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ ်

ဆက်လက် ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးခင်ေမာင်ြမင့်(LL.B, H.G.P)  ေဒ သဲစုစုေထွး(LL.B ) ဦးခင်ေမာင်ြမင့(်LL.B, H.G.P)  ေဒ သဲစုစုေထွး(LL.B ) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၈၂၄)  အထက်တန်းေရှေန (စ် - ၅၄၂၄၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၈၂၄)  အထက်တန်းေရှေန (စ် - ၅၄၂၄၈)

အမှတ်(၁၆)၊ ကျိက မီလမ်း၊ ကွင်းရပ်၊  အမှတ်(၁၆)၊ ကျိက မီလမ်း၊အမှတ်(၁၆)၊ ကျိက မီလမ်း၊ ကွင်းရပ်၊  အမှတ်(၁၆)၊ ကျိက မီလမ်း၊

ေမာ်လမိင်မိ။   ကွင်းရပ်၊ ေမာ်လမိင်မိ။ေမာ်လမိင်မိ။   ကွင်းရပ်၊ ေမာ်လမိင်မိ။

ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၈၇ဝဝ၇၄၉   ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၃ဝဝဝ၅ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၈၇ဝဝ၇၄၉   ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၃ဝဝဝ၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၂၃)၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်(၅/၈)ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄ဝ၆/ခ)၊ ဘရုင့ေ်နာင် 
လမ်းဟ ုေခ တွင်ေသာ(၂၀'x ၆၀')ေပ၊ ဦးစိုးလွင် ဂရန်အမည်ေပါက်ှင့ ်အကျိးခစံား 
ခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုတရားဝင်လက်ေရာက ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူဦးစိုးလွင ် [၁၂/
အစန(ိုင်)၁၂၃၄၁၆]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးလင်းထင[်၅/ရဘန(ိုင်) 
၁ဝ၅၇၄၂]မှ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်၍ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ အေရာင်းအဝယ် ကနǥ်ကွက်လိသုည်ရိှပါက ေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်သည့် စာချပ်စာတမ်း 
အေထာက်အထား(ဂရန်မူရင်းများ)ြဖင့် ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးစိုးပိုင် (LL.B) ဦးစိုးပိုင ်(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၉၅၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၉၅၈) 
တိုက်(၂)၊ အခန်း(၆)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ ShopHouse၊ တိုက်(၂)၊ အခန်း(၆)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ ShopHouse၊ 

(၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၅၃၄၊ ၀၉-၄၂၁၀၄၃၁ဝ၉(၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၅၃၄၊ ၀၉-၄၂၁၀၄၃၁ဝ၉

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး 

Captain ေဇာ်လွင်အုန်းCaptain ေဇာ်လွင်အုန်း
(Geology-RASU-1979)(CDC-11578) (Geology-RASU-1979)(CDC-11578) 

အသက် (၆၆) ှစ်အသက် (၆၆) ှစ်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိမေတာင်ရပ်ကွက်၊ သတိပ  ာန် 

လမ်း၊ အမှတ်(၃၃)ေန ေဒ ြမင့ြ်မင့စ်န်း၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒ ညိမအီန်ုး (လ/ထ  န်ကား 

ေရးမှး-ငိမ်း၊ ေမွးြမေရးှင့်ေရလုပ်ငန်းဝန်ကီးဌာန)၊ ေဒ ဇင်မာအုန်း(ဌာနမှး-

ငိမ်း၊  ဂျပန်ဘာသာဌာန၊  ရန်ကုန်ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ်)တို၏ ေမာင်၊ 

ေဒ အုန်းသ ာ၊ ဦးသစ်လင်းအုန်း၊ Captain ေနမျိးအုန်း (စင်ကာပူိုင်ငံ)တို၏ 

အစ်ကို၊ ေဒါက်တာချမ်းညိမ်းအုန်း-မြမခွာြဖထွန်းတို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ 

ေမာင်လူလူထူး၏ ဘိုးဘိုးကီးသည ်၃၀-၁၂-၂ဝ၂၄ ရက် နံနက် ၂:၃၃ နာရီတွင် 

ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၁-၁-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) မွန်းလွဲ 

၁:၃၀ နာရီတွင် သန်လျင်မိ၊ အမိုးနီသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးရှ ိေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလဲွ ၁၂:၂၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူ 

အားရည်စူး၍  ၅-၁-၂၀၂၅ ရက် နံနက် ၈ နာရီမှ  ၁၁ နာရီထိ  အထက်ပါေနအိမ်သုိ 

ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာယမူည်ြဖစ်ပါ၍ က ေရာက်ပါရန် ေလးစားစွာ 

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်-၄၈/တိုးချဲ၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-၁၉၊ ရပ်ကွက်အမှတ-်၄၈/တိုးချဲ၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်၁၉၊ 

ကမ်းနားလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၊ အကျယ်ေပ(၄၀x၆၀)ကမ်းနားလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၊ အကျယ်ေပ(၄၀x၆၀)

ရှိ ဒုဗိုလ်မှးကီးေမာင်ပု(ငိမ်း)အမည်ေပါက်ေြမချပါမစ် ရှိ ဒုဗိုလ်မှးကီးေမာင်ပ(ုငိမ်း)အမည်ေပါက်ေြမချပါမစ ်

ထွက်ရှိထားေသာ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ထွက်ရှိထားေသာ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်အား ပါမစ်အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ထံမ ှ

အရပ်ကတစိာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယ၍ူ လက်ဝယ်ထားရိှပိင်ုဆိင်ု 

သပူိင်ုရှင် ဦးကျန်ိးချိင်[၁၃/လရန(ိင်ု)၀၉၈၇ဝ၄]ထမှံ ဝယ်ယရူန်အတွက် 

က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးမင်းမင်း[၉/မလန(ိုင်)ဝ၉၈၇ဝ၄]မှ စရန်ေငွ 

တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်အထက်ေဖာ်ြပပါ 

ေြမကွက်ပိင်ုဆိင်ုမ ှင့ပ်တ်သက်ပီး ကနǥ်ကွက်လိသု ူမည်သမူဆိ ုယေနǥမှ 

စ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ေြမကွက် ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများ 

ှင့အ်တ ူက ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 

ှင့် ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးမင်းမင်း ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) ဦးမင်းမင်း ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) 

[၉/မလန(ိုင်)၀၉၈၇၀၄] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)[၉/မလန(ိုင်)၀၉၈၇၀၄] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)

 အမှတ်-၁၁၂၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊  အမှတ်-၁၁၂၊ ဗုိလ်ချပ်လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 

 ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ ဖန်ုး-ဝ၉-၅၁၈၉၆၈၉ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ ဖန်ုး-ဝ၉-၅၁၈၉၆၈၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၉)၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုရန်ိင်ုပန်းǪခလံမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၀၆)ဟေုခ တွင်ေသာ 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် 
ဦးလှဝင်း(ခ)ဦးစိန်လှဝင်းအမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိေသာ အကျယ်အဝန်း (၄ဝ 
x ၆ဝ)ေပရိှ ှစ်(၆ဝ)ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့် 
အေဆာက်အဦှင့် ေရမီးစုံအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား 
တရားဝင်လက်ရှိထား ပိုင်ဆိုင်ကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူဦးသန်းထွန်း 
[၁၂/မရက(ိင်ု)ဝ၅၆၈၂၇]ှင့ ်ဦးဩဗက်ထွန်း[၁၂/ရပသ(ိင်ု)၁၂၄၀၃၉] ကိင်ုေဆာင် 
သူမှ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးသိန်းုိင်[၁၂/ဗဟန(ုိင်) 
၀၀၆၄၂၈]မှ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိ တစ်ေဒသ 
ကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက် 
လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထ ံလာေရာက်ကနǥ်ကွက ်
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက က ု်ပ်၏မတ်ိေဆဘွက်မှ 
အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသိန်းိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ဦးသိန်းိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ြဖေဝေဝေအာင် (LL.B, D.B.L) ေဒ ြဖေဝေဝေအာင ်(LL.B, D.B.L) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၂၅ဝ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၂၅ဝ) 
စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃၀၉ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃၀၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ေမာရဂီဝါရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(၆၈၂)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၇၇)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၇၉)ဧကရှိ ဘိုးဘပိုင် 
ေြမကွက်၏ ေတာင်ဘက်ြခမ်းတစ်ဝက်၊ ဧရယိာ(၀.၀၂၈၃)ဧကရိှ ေြမအစတ်ိအပိင်ုး 
ှင့် ေြမေပ ရိှေနထုိင်ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား တရားဝင်လက်ေရာက် 
ရရှိပိုင်ဆိုင်ထားပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုသူ ေဒ ကလင်ရɫ င်း 
[၁၃/လရန(ိုင်)၀၆၉၆၃၆]မှ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းခဲ့၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 
ဦးအိုက်ေဝ(ခ)ခွာစိန်း [၁/မရက(ုိင်)၁၀၅၈၉၀]မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် 
စရန်ေငွအချိအား ေပးေချထားပီးြဖစ်သြဖင့ ်အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက ်
လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း အေထာက်အထား မရူင်း 
များြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံိုဆက်သွယ်ကာ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်း 
ှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးအိုက်ေဝ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးအိုက်ေဝ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးြပည်သာေကျာ်မီ(LL.B)ဦးြပည်သာေကျာ်မ(ီLL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၈၃၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၈၃၅) 
အမှတ်(၅၈)၊ ဒုတိယထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၅၈)၊ ဒုတိယထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၇၄၀၄ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၇၄၀၄

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက”်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၃၀)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၃၄၅)၊ 

(အလျား၄ဝ'xအနံ၆ဝ')အကျယ်ရိှ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ် 
(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၃ဝ)ရပ်ကွက်၊ရတနာပုံလမ်း၊ အမှတ်(၁၃၄၅)ဟုေခ တွင်ေသာေြမကွက်၏ အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ ်
အားလံုးှင့်ပတ်သက်၍ ေရာင်းသူေဒ အိသူဇာွယ်[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၁၄၈၂၂၅]ေဒ အိသူဇာွယ်[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၁၄၈၂၂၅]မှ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 
မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် ၎င်းမှအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်စီမံခနǥ်ခွဲခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆိုကမ်းလှမ်းရာ 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေရɫ ဇင်ထွန်း[၁/မကတ(ိုင်)၀၅၂၄၂၃]ေဒ ေရɫ ဇင်ထွန်း[၁/မကတ(ိုင်)၀၅၂၄၂၃]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်ေရာင်းဖိုးေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်အေပ  ကနǥ်ကွက်လုိပါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက် 
အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ  စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံ ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကနǥ်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိဥုပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။                     ေဒ ေရɫ ဇင်ထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ ေရɫ ဇင်ထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေဒ မိုးသီတာေကျာ် LL.B,D.I.Lေဒ မိုးသီတာေကျာ ်LL.B,D.I.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၅၅၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၅၅၀)

အမှတ်(၂၂၄)၊ (၁၃)လမ်းထိပ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၅၁၁၇၂၉အမှတ်(၂၂၄)၊ (၁၃)လမ်းထိပ်၊ ယမုံနာ(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၅၁၁၇၂၉

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ



ဇန်နဝါရီ   ၁၊   ၂၀၂၅

မန်ယူအသင်းှင့် နယူးကာဆယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်းတွင ်မီးɬှးမီးပန်းများ ပစ်ေဖာက်၍ ၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်ကို ေပျာ်ရɫ င်စွာကိဆိုကစ်။

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှ ိ

စံချနိ်မီေရɫ  တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  ေဈး န်းမှာ  

ေငွကျပ် ၅၂၈၀၀၀၀ ြဖစ်သည်။ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၃၁ - ၁၂ -၂၀၂၄ ရက်ေနǥ

ဓာတ်သတ (ေရɫ ) ရည် န်းေဈး

ယေနǥ ဖတ်စရာ

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု အေြခခ ံ

သည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ုိင်ငံ 

လုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝ    လုံǪခံေရးအတွက ်

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး    တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို 

အတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့် အကျံးဝင်ေသာ  

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များ 

ကုိလည်း ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်    စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးေဆာင် 

ရɪက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှ စိက်ုပျိး 

မ ကို အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း 

ထွက်ရိှေအာင်  ေဆာင်ရɪက်၍  ိုင်ငံအတွင်း ဖူလုံမ မှသည် 

ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ ြမင့မ်ားတိုးတက်ေစ 

ေရး၊  ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပ ပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက ်လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်  

ဘက်စုပံညာေရးစနစ် ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သ ူအားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်   ကျန်းမာေရးက  ှင့်  

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ 

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ် ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန် 

ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန်  လူငယ်က  ကုိ 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ 

ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၄   ရက်ေနǥတွင် ကယားြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်နယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ မိမိမိဖများှင့် ေဒသခံြပည်သူများအား 

ေတွဆုံ၍   ေဒသစီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ 

ေဆွးေွးေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

  ေဒသတွင်း တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် ေဒသခံ 

များ၏    လုံǪခံ ေရးကို    ဖျက်ဆီးေနသည့်    

ေဒသတွင်း   ေနထိုင်ေသာ  လက်နက်ကိုင်အဖဲွ 

အစည်းများ၏   အကမ်းဖက်လုပ်ေဆာင်မ များ 

ေလျာ့ပါးေစေရးအတွက်  ြပည်သူများအေနြဖင့် 

၎င်းတို  သက်ဆိုးရှည်ေစမည့်   ကိစ ရပ်များကို   

ဝိုင်းဝန်းတားဆီး ေဆာင်ရɪက်ေပးကေစလို…

နယူးကာဆယ်အသင်းကို ှစ်ဂိုးြပတ်ြဖင့်  ံးနိမ့်ခဲ့ပီးေနာက်

ပိင်ပွဲစုံေလးပွဲဆက်  ံးပွဲǧကံေတွခဲ့ရသည့် မန်ယူအသင်း
ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ(်၁၉)အြဖစ် မန်ယူအသင်းနဲǥ 

နယးူကာဆယ်အသင်းတုိ ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် ညပုိင်းက 

ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲပဲွ့စ်မှာ မန်ယအူသင်းဟာ နယူး 

ကာဆယ်အသင်းကိ ုှစ်ဂိုးြပတ်နဲǥ  ံးနမိ့ခ်ဲတ့ာေကာင့ ်

ပိင်ပွဲစုံေလးပွဲဆက ် ံးပွဲǧကံခဲ့ရပီြဖစ်ပါတယ်။

ှစ်ဂိုးြပတ်နဲǥ  ံးနိမ့်ခဲ့

မန်ယူအသင်းနဲǥ နယူးကာဆယ်အသင်းတုိပဲွစ် 

မှာ   ဧည့်သည်အြဖစ ် လာေရာက်ကစားခဲ့တဲ ့နယူး 

ကာဆယ်အသင်းက ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ ်၄ မိနစ် 

မှာ အီဆက်က တစ်ဂိုး၊ ၁၉ မိနစ်မှာ ဂျိးလင်တန်က

တစ်ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပီး မန်ယအူသင်းကေတာ ့

ေချပဂုိးြပန်လည်သွင်းယူုိင်ခ့ဲြခင်းမရိှခ့ဲလုိ အမ်ိကွင်း 

မှာ ှစ်ဂိုးြပတ်နဲǥ  ံးနိမ့်ခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းဟာ   ဒီဇင်ဘာ ၁၅ ရက်က 

မန်စီးတီးအသင်းနဲǥ   ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့  မန်ချက် 

စတာဒါဘီပွဲစ်မှာ   မန်စီးတီးအသင်းကို ှစ်ဂိုး-

တစ်ဂိုးြဖင့ ်  အိုင်ရရှိခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း   အီးအက်ဖ် 

အယ်လ်ဖလား   ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်မှာ   စပါး 

အသင်းကို ေလးဂိုး-သုံးဂိုးနဲǥ  ံးနိမ့်ခဲ့သလို ပရီမီယာ 

လိဂ်ပွဲစ်ေတွမှာလည်း    ဘုန်းေမာက်အသင်းကိ ု

သုံးဂိုး-ဂိုးမရှိ၊ ဝုလ်ဗာဟမ်တန်အသင်းကုိ ှစ်ဂိုး-ဂိုး 

မရိှ၊ ယခုနယူးကာဆယ်အသင်းနဲǥပဲွစ်မှာ ှစ်ဂုိး-ဂိုး 

မရှိစသြဖင့ ်အသီးသီး ံးပွဲǧကံခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေနြပည်ေတာ်၌ ြပည်သူများ ှစ်သစ်ကို တစ်ခဲနက် ေပျာ်ရɫ င်စွာကိဆို
ေနြပည်ေတာ်       ဒီဇင်ဘာ      ၃၁

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရိှ ေဒသခြံပည်သမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား အပန်းေြဖေပျာ်ရɫ င်ေစ 

ရန်၊ စိတ်ခွန်အားသစ်များရရိှုိင်ရန်၊ ှစ်သစ်ကုိသာယာေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမ့စွာ ကိဆုိုိင်ရန် ရည်ရɪယ်၍ ကျင်းပသည့် ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပဲွကုိ ယေနǥ 

ညေနပိုင်းက ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း  ေလ့ကျင့်ေရးကွင်းအမှတ(်၁)ှင့် (၂)၌  ကျင်းပရာ  ြပည်သူများ၊  ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ ကွင်းြပည့်ကွင်းလ ံ ေပျာ်ရɫ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။                                               စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

မ ေလးမိအတွင်းရိှ  “နဂါးနန်းေတာ်” စန်ိေရɫ ရတနာ 

ဆိုင်ှင့်  “ဆင်ြဖေတာ်”  ေငွလ ဲလုပ်ငန်းတိုအား 

ေသနတ်ြပခိမ်းေြခာက်၍  လုယက်မ ကျးလွန်သူ 

PDF  အမည်ခံ    အကမ်းဖက်အဖွဲဝင်ှစ်ဦးပါ 

တရားခံအမျိးသားငါးဦးအား  သက်ေသခံေရɫ ထည်

ပစ ည်းှင့ေ်ငမွျား၊ လယုက်မ ကျးလွန်ရာတွင် အသုံး 

ြပသည့် လက်နက်၊ ခဲယမ်းများှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးရမိ
 စာမျက်ှာ » ၁၅

 စာမျက်ှာ » ၂၄

ပဲခူးခိုင်ှင့် ေညာင်ေလးပင်ခိုင်ရှိ ဆည်တမံ ၁၃ 

ခုမှ ေဆာင်းသီးှံှင့် ေွစပါးစိုက်ခင်းများအတွက် 

စိုက်ပျိးေရမြပတ်ရရှိရန် အကျိးြပပံ့ပိုးေန


