
၁၃၈၆    ခုှစ်၊        သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်     ၄     ရက်၊          တနလ  ာေနǥ။              Monday ,            21     October              2024                                                                                                                                                                                                                                         ၁၁၆၁၇

၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 
ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 
ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 
လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 
ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 
ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 
ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထား လုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 
ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  
ရှိသည့်  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 
ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 
လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

စာမျက်ှာ » ၉ေတွဆုံေမးြမန်း စာမျက်ှာ » ၈

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၁၀

ုရှားေရတပ် Russian Pacific Fleet မှ 

စစ်ေရယာ်ေလးစင်း ဒုတိယအကိမ် ြမန်မာ-ုရှား 

ှစ်ိုင်ငံေရေကာင်းလုံǪခံေရးဆိုင်ရာ ေလ့ကျင့်ခန်း 

ေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့် ချစ်ကည်ေရးခရီးလည်ပတ်ရန် 

ရန်ကုန်မိသိုေရာက်ရှိ

သဒ ါတရားလည်းရိှ၊  သလီှင့လ်ည်း ြပည့စ်ု၊ံ 

အǪခံအရံလည်းများ၊ စည်းစိမ်ဥစ ာလည်း  ရှိေသာ 

သူသည် သွားေလရာအရပ်၌ အပူေဇာ်ခံရ၏။ 

ပကိဏ ကဝဂ် (ဓမ ပဒ - ၃၀၃)

သွားေလရာအရပ်၌ 

အပူေဇာ်ခံရ

ေနြပည်ေတာ်         ေအာက်တိုဘာ         ၂၀

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး ေဒ ကကလှတိုသည ်ယေနǥမွန်းလွဲပိုင်းတွင ် ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂)၌ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်(၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ(ဲဗဟိုအဆင့်) ပိင်ပွ ဲယှ်ပိင်ေနမ များကို တက်ေရာက်ကည့် အားေပးသည်။

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၊ ဇနီး ေဒ ကကလှှင့် ဧည့်ပရိသတ်များ ဝါသနာရှင်အဆင့် (ပထမတန်း) ုပ်စုံသဘင်အဖွဲလိုက ်ပိင်ပွဲတွင်  

ေဝဿ ရာဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့ ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ ရတနာပုံုပ်စုံသဘင်အဖွဲက သုပ်ေဖာ်ယှ်ပိင်မ ကို ကည့် အားေပးစ်။

(၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲကျင်းပေနမ များကိ ုတက်ေရာက်ကည့် အားေပး

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး ေဒ ကကလှ 

ဖတ်စရာ

ယေနǥ

စားေရရိက ာဖူလုံဖို  သစ်ေတာများကို 

ထိန်းသိမ်းစို

(၂၅)ကိမ်ေြမာက်က ပီးေတာ့မယ်ဆိုေတာ့ 

ဒီအုပညာေတွ တိမ်ေကာပေပျာက်မသွားေအာင် 

ဆက်လက်ကျင်းပဖိုလိတုယ်။ အဓကိအေရးကီးတာ 

ကေတာ ့ြမန်မာ့ိုးရာယေ်ကျးမ အေမအွှစ်ေတကွိ ု

ိုင်ငံေတာ်ကေရာ၊ ပညာရှင်ေတွေရာ ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကဖိုပါပဲ  



\    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးဝင်းိုင်

ေခတ  စာတည်းမှး - ဦးေအဝမ်းစိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ေဒ ခင်ခင်သက်၊

  ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး၊

  ေဒ စန်းယ်ဥ

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး၊

  ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊  ၂၀၂၄

ေရကီးေရလ ံ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

စ်ဆက်မြပတ်ကိတင်သတိြပ
သတီင်းက တ်ရာသကီာလ၌ အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ြမန်မာြပည်မှ 

ဆတ်ုခွာသွားပြီဖစ်၍ ဥတရုာသပီုမှံန်ြဖစ်စ်အရ မိုးေလကင်းစင်ကာလဟ ုဆိသုည်။ 
ဥတုသပ ာယ မ တေကာင်းမွန်ပီး သာယာလှပေသာ ေလာကဓာတ်ကုိ ေဆာင်သည်ဟု 
လည်းဆုိကသည်။ သုိေသာ် မျက်ေမှာက်ကာလြဖစ်ေပ ေနေသာ ရာသီဥတုေြပာင်းလ ဲ
မ ေကာင့်   ဥတုရာသီေဖာက်ြပန်ေြပာင်းလဲမ ှင့်   ဆက်လက်ǧကံေတွေနရြပန်ရာ 
ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာ  သဘာဝေဘးအ ရာယ်တိုကိ ု   ကိတင်သတိြပကရမည ်
ြဖစ်သည်။

ပီးခဲသ့ည့ ်စက်တင်ဘာလက ေတာင်တတ်ုပင်လယ်ြပင်တွင် ြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ 
တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းအရှိန်ေကာင့ ် ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေရကီးေရလ ံမ များှင့် ေြမပိမ  
များြဖစ်ပွားခ့ဲရာ အဆုိပါသဘာဝေဘးဒဏ်ေကာင့် ေဒသခံြပည်သူများ၏ အသက် 
အုိးအိမ်စည်းစိမ်များ များစွာပျက်စီးဆံုး းံမ ြဖစ်ခ့ဲရာ ုိင်ငံေတာ်ှင့် ေစတနာရှင်ြပည်သ ူ
များက ကူညီကယ်ဆယ်ေရး၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးတိုကို ေဆာင်ရɪက်ေပးေနဆ ဲ
ြဖစ်သည်။ ထိအုချန်ိတွင် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ဆက်စပ်ေနေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 
ှင့ ်ကပ လပီင်လယ်ြပင်၌ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းများ၊ မန်ုတိင်ုးငယ်များ ဆက်လက် 
ြဖစ်ေပ ခဲ့ရာ ြမန်မာိုင်ငံဘက်သို ဦးတည်ြခင်းမရှိ၍ စိတ်သက်သာရာရခဲ့သည်။

ေအာက်တိုဘာလ ၁၇ ရက်ေနǥ တိုင်းထွာချက်များအရ ထိုင်းပင်လယ်ေကွမ ှ
ေရɪလျားလာိုင်ေသာ ေလေပွလ  င်းများ၏ အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း၊   ကပ လီ 
ပင်လယ်ြပင်တွင် ြဖစ်ေပ လာိင်ုေသာ ေလဖအိားနည်းဆလ်ဲှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ် 
ေအာ်တွင် ြဖစ်ေပ လာုိင်ေသာ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအရိှန်တုိေကာင့် လည်းေကာင်း၊ 
မိုးရာသီကုန်ဆုံးသည်ှင့ ် ေနǥအချနိ်တွင်   အပူရှိန်ြပန်လည်ြမင့်တက်လာသြဖင့ ်
အပူြပန်တိမ်တိုက်များ     ြဖစ်ထွန်းအားေကာင်းလာြခင်းေကာင့ ်လည်းေကာင်း 
ေအာက်တိုဘာလ ၁၉ ရက်ေနǥမှ ၂၄ ရက်ေနǥအတွင်း ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန် 
တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ 
ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအံှအြပား မုိးထစ်ချန်း 
ရɪာပီး အချိေဒသများတွင် ေဒသအလုိက်မုိးကီးြခင်း၊ ေလြပင်းတုိက်ခတ်ြခင်းများ 
ြဖစ်ေပ လာိုင်သည်ဟ ုမိုးေလဝသက ကိတင်အသိေပးထားသည်။

ထိုအြပင် ကပ လပီင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပိင်ုး၌ ေအာက်တိဘုာလ ၂၀ ရက်ေနǥတွင် 
ေလဖိအားနည်းဆဲလ်တစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်ပီး  အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို 
ေရɪလျား၍ ပိမုိအုားေကာင်းလာိင်ုကာ ေအာက်တိဘုာလ ၂၂ ရက်ေနǥ၌   ဘဂ  လား 
ပင်လယ်ေအာ်အလယ်ပုိင်းတွင် ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခု ြဖစ်ေပ ုိင်သည်ဟု 
ခန်ǥ် မှန်းခဲသ့ည်။ ြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ ေလဖအိားနည်းဆလ်ဲသည် ဆက်လက်တည်ရိှခဲ့ပီး 
အဆိုပါဆဲလ်သည် ပိုမိုအားေကာင်းလာိုင်ကာ  ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ် အေရှ 
အလယ်ပိုင်းှင့် ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပိုင်း
တို၌ ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်ေနǥ(ယေနǥ)တွင် ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအြဖစ်သို
လည်းေကာင်း၊ ေအာက်တုိဘာလ ၂၃ ရက်ေနǥတွင် မုန်တုိင်းငယ်အြဖစ်သုိ လည်းေကာင်း 
ေရာက်ရှိိုင်သည်ဟ ုခနǥ်မှန်းချက်ကို အသိေပးထားသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ     မိုးေလဝသှင့်   ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်
ပီးခ့ဲသည့်ှစ် အင်အားအလွန်ြပင်းထန်သည့် မုိခါမုန်တုိင်းတုိက်ခတ်မ ြဖစ်စ်သာမက 
တစ်ှစ်ပတ်လုံးြဖစ်ေပ လာခဲေ့သာ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ှင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
အေြခအေနများကို    စ်ဆက်မြပတ်   ကိတင်အသိေပးထုတ်ြပန်ေပးခဲ့သည်။ 
မုိးေလဝသြဖစ်စ်များကုိ အနီးစပ်ဆံုးကိတင်အသိေပးထုတ်ြပန်ုိင်ေသာ ေကာင့် 
ǧကံေတွိုင်သည့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကိ ုကိတင်ြပင်ဆင်ေရှာင်ရှားိုင်ခဲ့
သြဖင့ ်ထိခုိက်ေသဆံုးမ များအား  အနည်းဆံုးအေြခအေနသုိ   ေလ ာခ့ျိင်ုခဲသ့ည်ကိ ု 
မိုခါမုန်တိုင်းကာလက သကေ်သြပခ့ဲပီးြဖစ်သည်။ ယခုကာလြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့်အေြခ
အေနများတွင် ုတ်တရက် ြဖစ်ေပ လာေသာ ေရကီးေရလ ံ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိ ု

မေရှာင်လ ဲိုင်သြဖင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးေသဆုံးမ များ များြပားခဲ့သည်။
ယခအုခါ ရာသဦတေုဖာက်ြပန်ေြပာင်းလမဲ ြဖစ်စ်ေကာင့ ်အချန်ိအခါမဟတ်ု 

မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်းြခင်းှင့် ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်းများြဖစ်ေပ လျက်ရှိရာ 
ြဖစ်ေပ ုိင်သည့်ေဒသများကုိ မုိးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနက ကိတင် 
အသေိပးထတ်ုြပန်ထားသည်။ ထိုေကာင့ ်ပီးခဲသ့ည့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ် ြဖစ်စ် 
များကိ ုသင်ခန်းစာယူပီး သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ ်သဘာဝေဘးကျေရာက်ိင်ု 
သည့်ေဒသများမ ှ ြပည်သူများက ေဆာင်ရɪက်ဖွယ်ရာများကိ ု   ကိတင်ြပင်ဆင ်
ေဆာင်ရɪက်ထားရမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ယခြုဖစ်ေပ ေနေသာ မိုးေလဝသြဖစ်စ်ကိ ုကိတင်သတြိပိင်ုေအာင် 
အသိေပးထားပီးြဖစ်၍ မုိးသည်းထနစ်ာွရɪာသနွး်ြခငး်ငှ့်အတူ ေလြပင်းတုိက်ခတ် 
ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊   မိုးသီးေက ြခင်း၊   မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 
လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်း၊ ေြမပိြခင်းှင့် မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ြခင်းတို ǧကံေတွိုင် 
ေသာ ေဒသများမှ ြပည်သူများအေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့်အတူ 
မြဖစ်မီက  ကိတင်ြပင်ဆင ်    ေဆာင်ရɪက်ဖွယ်ရာများကိ ု ြပလုပ်ထားိုင်ပါရန ်
တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။         ။

၁။  အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

၂။  တိုင်းရင်းသားတို၏   ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာအေမွအှစ်များှင့်   အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ 

မေပျာက်ပျက်ေစရန် ေဖာ်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊

၃။  မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအကားတွင်  ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို  ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့်ထပ်တူ 

အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုထွန်းကားြပနǥ်ပွားေနေစေရး၊

၄။  ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးတိုအတွက် အမျိးသားယ်ေကျးမ အခန်းက  မှ တစ်တပ် 

တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက် 

ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဦးတည်ချက် (၄)ရပ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ     ၂၀

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စားသံုးဆီ 

တင်သွင်း    သိုေလှာင်ြဖနǥ်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း    ကီးကပ်ေရး 

ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်စားအန်ုးဆ ီကမ ာေ့ဈး န်း ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလ ဲ

မ ှင့်အညီ  ြပည်တွင်း၌  ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့ ် ေဈး န်းများ 

ြဖစ်ေပ ေစေရး ထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး စားအန်ုးဆ ီ

အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့ ်မေလးရှားိုင်ငံတွင ် ြဖစ်ေပ ေန 

သည့် FOB ေဈး န်းများကို ေနǥစ်ေစာင့်ကည့်ကာ  သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ခကုန်ကျစရိတ်များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန်အခများ 

ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍   ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌    ေရာင်းဝယ ်

ေဖာက်ကားရမည့ ်    အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းကို 

ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခအုပတ်အတွင်း ကမ ာစ့ားအန်ုးဆ ီထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့် 

ိုင်ငံများတွင်   ေဈးကွက်ှင့်   ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ 

ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်မှ ၂၇  ရက်အထိ  ရန်ကုန်အထိုင်ေဈး 

အေြခခလံက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုးဆ ီတစ်ပဿိာ 

လ င် ၆၂၆၅ ကျပ် ြဖစ်ေကာင်း  ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင်   ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း  ေဈး န်းြမင့်တင်

ေရာင်းချြခင်း၊  ေဈးကစားရန်ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်   သိေုလှာင်ြခင်း 

အပါအဝင် မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များ   ြပလပ်ုပါက အေရးကီး 

ကုန်စည်ှင့်  ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ  အေရးယူေဆာင်ရɪက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကား ရည် န်းေဈး န်းများကုိ စားသံုးသူေရးရာ 

ဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.mm ၊  Facebook Page  

ှင့ ်  ြမန်မာိင်ုငဆံကီန်ုသည်ှင့ ်   ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ 

Facebook Page တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                                            

သတင်းစ်

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်းေ ဈး န်း 

တစ်ပိဿာေငွကျပ်  ၆၂၆၅ ကျပ်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေရɫ ဘို    ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

 စစ်ကိုင်းတိုင်း ေဒသကီး   ေရɫ ဘိုမိ 

ေရှး ေဟာင်းသမိုင်းဝင ်   ေရɫ ချက်သိုေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီးအား    ေရɫ သက  န်းကပ်လှ 

ပ ူေဇာ်ရန်  အလှ ေငွေပးအပ်ြခင်း  အခမ်း 

အနားကုိ ယ ေနǥနံနက် ၈ နာရီက အဆုိပါ 

ေစတီ ေတာ်ရှိ ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ေရɫ ဘိုမိနယ  ်

သဃံနာယကဥက     ပခုန်းေကျာင်းတိက်ု 

ဆရာ ေတာ်  အဂ မဟာ ဂ ဝါစကပ  တိ 

ဘဒ    ဝိဿုတထံမှ   ငါးပါးသီလခံယူ 

ေဆာက်တည်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်    အ ေနာက်ေြမာက်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်  အမှတ်(၅)စစ်အုပ်ချပ် ေရး 

နယ် ေြမ   စစ်နယ် ေြမမှးှင့်    အရာရိှစစ် 

သည်များ၊      ခိုင်စီမံအုပ်ချပ် ေရးအဖွဲ  

အတွင်း ေရးမှးှင့်  အဖဲွဝင်များ၊    ဒခုိင်ု 

အပ်ုချပ် ေရးမှး ဦးညညီေီအာင်၊   မိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ် ေရးအဖဲွဥက    ဦးေဇာ်မျိးဝင်း 

ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ု/မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသူများ၊ မိမိမိဖများက လှဖွယ် 

ပစ ည်းှင့်    အလှေငွများ   ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကရာ   ိုင်ငံ ေတာ်  သံဃမဟာ 

နာယကအဖွဲဝင်  တွဲဖက်အကျိး ေတာ် 

ေဆာင်  အဂ မဟာ ဂ ဝါစက ပ  ိတ 

ဘဒ  စ ဝံသလက  ာရာသီဝံသ က   အု 

ေမာဒနာတရား ေတာ ်  ေဟာကားချးီြမင့် 

ပီး လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက်  ေရစက ်

သွန်းချ အမ  ေပး ေဝခဲ့ကသည်။    

အဆိုပါလှဒါန်းမ တွင်      ေရɫ ဘိုခိုင် 

မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ေရɫ ဘိုတပ်နယ် 

မှးှင့် အရာရိှစစ်သည်  မိသားစုဝင်များ၊ 

မိမိမိဖှင့်  ေစတနာရှင် အလှရှင်များ 

က    ေငကွျပ်  ၃၃၆၀၀၀၀၀    ပါဝင်လှဒါန်း 

ခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

 ေရɫ ဘိုမိ  ေရှး ေဟာင်းသမိုင်းဝင ်  ေရɫ ချက်သိုေစတီ ေတာ်ြမတ်ကီး  

ေရɫ သက  န်းကပ်လှပူ ေဇာ်ရန် အလှ ေငွ ေပးအပ် 



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

                

လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ် ၎င်းတို  အဓမ ဝင်ေရာက် 

ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊ ရɪာများ၌ တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန် 

အတွက်  ြပည်သူတို၏  ေနအိမ်အေဆာက်အအုံများ၊  အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာ 

အေဆာကအ်အုမံျားကိ ုအသုံးြပြခင်း၊ အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ုလသူားတတံိင်ုးအြဖစ် 

အသုံးြပိုင်ေရး ယာယီေနရပ်စွနǥ်ခွာေနရသူများကို ြပန်လည်ေနထိုင်ရန် ဆွဲေဆာင် 

စည်းုံးြခင်း၊ အတင်းအဓမ လူသစ်စုေဆာင်းြခင်းများကို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်၏  အချပ်အြခာအာဏာကို  မြဖစ်မေနကာကွယ် 

ေစာင့ေ်ရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး  အဆိပုါ  လက်နက်ကိင်ု အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား 

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမ မခံရေစေရးှင့် 
ေဘးကင်းလုံǪခံမ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

၏ သတင်းရရှိမ ှင့်  အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ   မူတည်၍  လိုအပ်သလို  တုံြပန် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့် ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်လျက်ရှိသည့် မိ၊ 

ရɪာများရှိ ြပည်သူများအေနြဖင့် ၎င်းတို၏အသုံးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံǪခံမ  

ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန် လိုအပ်ေကာင်း။ 

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေနǥတွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်နယ်ှင့် ခိုင်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား  ေြပာကားသည့ ်အမှာ 

စကားမ ှေကာက်ုတ်ချက် ) 

 ေရှဖုံးမှ

အဆိပုါပိင်ပဲွများသို ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ  ဥက    

ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်    ဗုိလ်ချပ် 

မှးကီး   မင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး 

ေဒ ကကလှတိုှင့ ်      အတူ 

ေကာင်စီဝင်များှင့ ်    ဇနီးများ၊ 

ြပည်ေထာင်စ ု           ဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များ 

ှင့်ဇနီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဥက   ၊  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 

အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီး 

များှင့်ဇနီးများ၊   ဒုတိယဝန်ကီး 

များ၊  အကဲြဖတ်ဒိုင်အဖွဲဝင်များ၊ 

ကီးကပ်အုပ်ချပ်သူများ၊    တိုင်း 

ေဒသကီးှင့်    ြပည်နယ်များမ ှ

ပိင်ပွဲဝင်များ၊     တိုင်းရင်းသား 

ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ၊    အု 

သုခုမပညာရပ်ကို ချစ်ြမတ်ုိးက 

သည့် ြပည်သူများ  တက်ေရာက ်

ကည့် အားေပးကသည်။

ဦးစွာ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်     ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်ှင့်        ဇနီး 

ေဒ ကကလှှင့ ်  အဖွဲဝင်များ 

သည် Plenary Hall ၌ကျင်းပသည့ ်

ချင်းတိုင်းရင်းသားိုးရာ အလွတ် 

တန်းအဆင့်    အကပိင်ပွဲတွင ်

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်      ြပည်နယ် 

အလိုက်       ပိင်ပွဲဝင်အကအဖွဲ 

တစ်ဖဲွချင်းစီက  ချင်းြပည်နယ်၏ 

သဘာဝအလှတရားများ၊    ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  ဓေလထ့ုံးတမ်းများကိ ု

ေဖာ်ကျးထားသည့ ်“ချင်းေတာင် 

တန်းမှ ကိဆိုလျက်” ချင်းိုးရာ

ေတးသီချင်းေနာက်ခံြဖင့ ်    လှပ 

ေကာရှ့င်းသည့ ်ချင်းတိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာ   ကကိး၊   ကကွက်များကိ ု

ချင်းအလှ၊ ချင်းဟန်တုိြဖင့် ေပါင်းစပ် 

ကာ ကြပယှ်ပိင်မ များကုိ ကည့်  

အားေပးကသည်။ 

ယှ်ပိင်ကြပမ များ အပီးတွင် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံ        အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့ ်ဇနီးတိုသည် ပိင်ပဲွအဆင့ ်

အလိက်ု အကြဲဖတ်ေဆာင်ရɪက်ေပး 

ေနသည့် အကဲြဖတ်ပညာရှင်များ 

ှင့်   ပိင်ပွဲဝင်များအား  ရင်းရင်း 

ှီးှီး တ်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ညပုိင်းတွင်  ုိင်ငံ 

ေတာ်      စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက        ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး  မင်းေအာင်လ  င် 

ှင့် ဇနီး  ေဒ ကကလှတိုသည ်

ပိင်ပဲွများသို တက်ေရာက်လာက 

သူများှင့်အတူ သာသနာေရးှင့်  

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရိှ ယ်ေကျး 

မ ရတနာခန်းမ၌   ကျင်းပလျက်ရိှ 

သည့် (၂၅) ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတု 

အထိမ်းအမှတ်         ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ   အဆို၊ အက၊ အေရး၊  

အတီးပိင်ပွ ဲ  ုပ်စုံသဘင ် အဖွဲ 

လိုက်ပိင်ပွဲသို       တက်ေရာက ်

ကည့် အားေပးသည်။

ဦးစွာ      ပ်ုစုသံဘင်အဖဲွလိက်ု   

ဝါသနာရှင်အဆင့်  (ပထမတန်း)   

ပိင်ပဲွတွင် “ေဝဿ ရာ”ဇာတ်ေတာ် 

ကီးြဖင့ ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ကိယ်ုစားြပ ရတနာပုံပ်ုစု ံသဘင် 

အဖဲွက “ေဝဿ ရာ” ဇာတ်ေတာ် 

ကီးတွင် ပရမတ ပါရမ၏ီ သေဘာ 

သဘာဝြဖစ်သည့် ပါရမီြဖည့်ဖက် 

ပဂု ိလ်ြမတ်တို၏ ကျင့ǧ်ကပွံားများ 

ရသည့်  သီလကုသုိလ်အကျိးှင့် ဓမ  

ှင့် အဓမ  အားပိင်မ တိုကို အှစ် 

သာရရိှရိှ ေပ လွင်ေအာင်ေဖာ်ကျး 

သည့ ်အကအလှများ၊ စကားေြပာ 

များြဖင့ ်သပ်ုေဖာ်ယှ်ပိင်မ များ 

ကို ကည့် အားေပးကသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီ ံ       အပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့် ဇနီးတုိသည် ုပ်စံုသဘင် 

အဖဲွလိက်ု    အကြဲဖတ်ဒိင်ုအဖဲွဝင် 

များှင့် ပိင်ပွဲဝင်များကို ရင်းရင်း 

ီှးီှး လိက်ုလံ တ်ဆက်ကသည်။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊  အတီး  ပိင်ပွဲကိ ု

၁၉၉၃ ခုှစ်မှ စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး 

၁၉၉၈ ခုှစ်ပိင်ပဲွတွင် ုပ်စံုသဘင် 

ပိင်ပွဲအြဖစ ်“ဝိဓူရ” ဇာတ်ေတာ် 

ကီးြဖင့ ် စတင်ယှ်ပိင်ခဲေ့ကာင်း၊ 

အချန်ိကာလ အတိင်ုးအတာတစ်ခ ု

အထိ တိမ်ြမပ်ေပျာက်ကွယ်ေနခ့ဲ 

သည့်    ုပ်ေသးပညာြပန်လည ်

ပီး     တစ်ေခတ်ဆန်းသစ်လာခဲ့ 

ေကာင်း၊     အေကာင်းေကာင်း 

ေကာင့ ်ကျင်းပြခင်းမြပိင်ုခဲသ့ည့်  

အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပဲွ 

ကီးှင့်အတူ ုပ်ေသးအုပညာရပ် 

သည် တမ်ိြမပ်ေပျာက်ကွယ်သကဲ ့

သို ြဖစ်ေနခ့ဲရြခင်းေကာင့် (၂၃) ကမ်ိ 

ေြမာက်ကျင်းပသည့ ်ြမန်မာ့ုိးရာ 

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊  

အတးီ    ပိင်ပဲွမှစတင်၍    ြမန်မာ့ 

ိုးရာ     ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

များ ထိန်းသိမ်းိုင်ရန်ှင့် ြမန်မာ့ 

ပ်ုေသးပညာရပ်၊ ြမန်မာ့ုပ်စံုပညာ 

ရပ်များ ြပန်လည်ေဖာ်ထတ်ုိင်ုရန် 

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်   “ေဝဿ ရာ” 

ဇာတ်ေတာ်ကီးကို  အေလာင်း 

ေတာ်        ေဝဿ ရာမင်းကီး 

ြဖည့်ဆညး်ကျင့်ǧကံခ့ဲေသာ   ဒါန 

ပါရမီ၏    ြမင့်ြမတ်နက်  င်းမ ကို 

ကည်ညိသဒ ါပွားများိုင်ေစရန်၊ 

ဒါနပါရမအီထွတ်တက်လျက် အǪခ ံ

အရံပါရမီများအေကာင်းကိ ုသိရှိ 

နာယကူျင့သ်ုံးိင်ုေစရန်ှင့ ်ဗဒု ဝင် 

ဆိုင်ရာ  သုတ၊ ရသကို  ပိုမိုသိရှိ    

နားလည်လာြခင်းအားြဖင့ ်အသိ 

eာဏ်၊ ကုိယ်ကျင့်တရား ပုိမုိြမင့်မား 

လာေစရန်  စသည့်ဦးတည်ချက ်

များြဖင့ ်ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၊ ဇနီး ေဒ ကကလှှင့ ်ဧည့်ပရိသတ်များ ချင်းတိုင်းရင်းသားိုးရာ အလွတ်တန်းအဆင့် အကပိင်ပွဲတွင ် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ ပိင်ပွဲဝင်အကအဖွဲ ကြပယှ်ပိင်မ ကို ကည့် အားေပးကစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်  ုပ်စုံသဘင်အဖွဲလိုက ်အကဲြဖတ် 

ဒိုင်အဖွဲဝင်များှင့ ်ပိင်ပွဲဝင်များကိ ုရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခုှစ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး (ဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွဲများ ယှ်ပိင်မ  ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပပီးစီး
ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

၂၀၂၄ ခုှစ်   (၂၅)ကိမ်ေြမာက် 

ေငရွတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ုိးရာ 

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီး(ဗဟုိအဆင့်)ပိင်ပဲွ သတ မ 

ေနǥကို    ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ရှိ သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီးတွင ်

စည်ကားသုိက်မိက်စွာ ဆက်လက် 

ကျင်းပသည်။

ယေနǥတွင် “အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိ 

ဂုဏ် ြမင့်တင်ေရး”ေတးသီချင်း 

အဆိုပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာအြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂) 

Banquet Hall   ၌  ကျင်းပရာ 

ဝါသနာရှင်အဆင့် (ဒုတိယတန်း) 

အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် ရခုိင်ြပည်နယ်၊ 

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊   ချင်းြပည်နယ်၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊   ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊   ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ် 

ကရင်ြပ ည်နယ်တုိမှ ပိင်ပဲွဝင်များ 

က “ဥမကဲွသိက်ုမပျက်”သခီျင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ အဆင့်ြမင့်ပညာ 

အဆင့် အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် မေကွ း 

တိုင်းေဒသကီး၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ 

ကီး၊  ကယားြပည်နယ်၊ စစ်ကိုင်း 

တိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

တနသ  ာရီ     တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ဧရာဝတီ    တိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ

ပိင်ပွဲဝင်များက  “ြမန်မာြပည ်

ခရီးစ်” သခီျင်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း 

သီဆိုယှ်ပိင်ကသည်။ 

အေြခခံကဗျာလွတ ်ကကိး 

ကကွက်များကိ ုကြပယှ်ပိင်

ြမန်မာအကအေြခခံကဗျာလွတ် 

အကပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာအြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂) 

Plenary Hall ၌ ကျင်းပရာ အေြခခံ 

ပညာအဆင့်(အသက် ၁၀ ှစ်မှ 

၁၅ ှစ်အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွ 

တွင် မွန်ြပည်နယ် ကိုယ်စားြပ 

မိေရɫ ရည်ဖူးပွင့်ှင့်အဖွဲ၊ ကယား 

ြပည်နယ်ကုိယ်စားြပ မနီဝင်းထွန်း 

ချင်းတိုင်းရင်းသား     ိုးရာ 

အလွတ်တန်းအဆင့် အကပိင်ပွ ဲ

ကို    ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန(၂) Plenary 

Hall  ၌ ကျင်းပရာ  ချင်းြပည်နယ် 

ယ်ေကျးမ         အကအဖွဲက  

ချင်းတိုင်းရင်းသားိုးရာအကကို 

ချင်းိုးရာ    ကကိးကကွက်များ 

စုံလင်စွာ စံြပအေနြဖင့ ်ကြပက 

သည်။ 

ကိယ်ုစားြပ ေမာင်ထွန်းြပည့်ေအာင် 

ှင့်အဖဲွ၊ ကရင်ြပည်နယ်ကုိယ်စားြပ 

မဝိင်းရတနာဇင်မျိးေထွးှင့ ်အဖဲွ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ ်       ကိုယ်စားြပ 

ေမာင်အာကာြပည့်ဖိးှင့ ်  အဖွဲ၊ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး  ကုိယ်စားြပ 

ေမာင်စုိးမင်းသူှင့်အဖဲွ၊  တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး    ကိုယ်စားြပ 

ဦးေကျာ်ထက်ေအာင်ှင့ ်   အဖွဲ၊ 

မ ေလးတုိင်းေဒသကီးကုိယ်စားြပ 

ဦးေအာင်ြပည့်စုံှင့ ်   အဖွဲှင့ ် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ကိုယ်စားြပ 

ဆလိုင်းေသာ်တာဝင်းှင့ ် အဖွဲ 

တိုက ချင်းြပည်နယ်၏ သဘာဝ 

အလှတရားများှင့် ုိးရာယ်ေကျး 

မ  ဓေလထ့ုံးတမ်းများကိ ုေဖာ်ကျး 

ထားသည့် “ချင်းေတာင်တန်းမ ှ

ကိဆိလုျက်” သခီျင်းေနာက်ခြံဖင့ ်

လှပေကျာရှ့င်းသည့ ်ချင်းတိင်ုးရင်း 

သားိုးရာ ကကိး ကကွက်များ 

တွင်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုး 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ကရင်ြပည်နယ် 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ထတံျာေတ 

အစ မဟာဂီတ”   ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ဂီတရသစုံလင်စွာ      ေဖာ်ကျး 

ေတးဖွဲ  ယှ်ပိင်ကသည်။

စာမျက်ှာ ၅ သို »»

ှင့အ်ဖဲွ၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ကုိယ်စားြပ 

မကည်စင်သနǥ် ှင့အ်ဖဲွ၊    စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းေဒသကီး   ကိုယ်စားြပ 

မဖူးဖူးှင့်အဖဲွ၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသ 

ကီး ကိုယ်စားြပ မအိမ့်ြမတ်မွန် 

ှင့အ်ဖဲွ၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

ကုိယ်စားြပ  မအိ ာြမင့်ြမတ်မွန် 

ှင့်အဖွဲ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပ   မသိမ့်ကည်ကည ်

လင်းဦးှင့်အဖွဲ၊   ရှမ်းြပည်နယ ်

ကိယ်ုစားြပ မေနြခည်ထက်ခနǥ် ှင့် 

အဖဲွ၊ ကချင်ြပည်နယ်ကိယ်ုစားြပ 

မလဖိုင်နန်ထွမ်ဆမ်ှင့်    အဖွဲ၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစားြပ 

မထွန်းရတနာဗိလ်ုှင့အ်ဖဲွ၊ ကရင် 

ြပည်နယ်ကုိယ်စားြပ မဆုသစ်သစ် 

ှင့်အဖဲွ၊   ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး 

ကိယ်ုစားြပ မeာဏ်ြမတ်သွန်းှင့ ်

အဖွဲှင့်      ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပ မဖိးဖိးေဝှင့်အဖွဲ 

တိုက အေြခခကံဗျာလွတ် ကကိး 

ကကွက်များကိ ုအဖဲွလိက်ု ညညီာ 

လှပ    က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်စွာ  ကြပ 

ယှ်ပိင်ကသည်။ 

ထိုေနာက်    ချင်းတိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာအ လွတ်တန်းအဆင့်  အက 

ပိင်ပွဲကိ ု   ဆက်လက်ကျင်းပရာ  

ကချင်ြပည်နယ်    ကိုယ်စားြပ 

ေမာင်ေဘာမ်ချမ်းှင့်အဖဲွ၊ ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီးကုိယ်စားြပ နန်းဇင် 

မီမီမုိးှင့်အဖဲွ၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး 

ေမာင်ေကာင်းစံဟိန်းှင့ ်   အဖွဲ၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်ကုိယ်စားြပ ေမာင်ပုိင် 

ထက်ှင့်အဖွဲ၊    မွန်ြပည်နယ် 

ကိုယ်စားြပ   ေမာင်ေအာင်စိုးမိုး 

ှင့အ်ဖဲွ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပ ေမာင်စိုးမင်းသူှင့ ်

အဖဲွ၊ ကယားြပည်နယ် ကုိယ်စားြပ 

ကို  ချင်းအလှ၊  ချင်းတိုဟန်ြဖင့ ်

ေပါင်းစပ်ကာ   ကြပယှ်ပိင်က 

သည်။

အေရးပိင်ပဲွကိ ု  သာသနာေရး 

ှင့်   ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရှိ 

ယ်ေကျးမ ရတနာခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ရာ အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့်ပိင်ပွဲ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်များြဖစ်သည့ ်ဗိလ်ုချပ်ကီးညိေစာ၊ မန်းငမ်ိးေမာင်၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား မဟာဇနကဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့ ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ သီရိေဇယျာ ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲ တင်ဆက်ကြပယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးကစ်။

ြပည်ေထာင်စု     ဝန်ကီး 

ဦးမျိးသနǥ် ှင့်  တာဝန်ရှိသူများ 

အေြခခံပညာအဆင့်(အသက် 

၁၅   ှစ်မှ  ၂၀  ှစ်အတွင်း)

အမျိးသား   ဆိုင်းတစ်ဦးချင်း 

အတီးပိင်ပွဲတွင ်  မ လးတိုင်း 

ေဒသကီးမှ    ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို      ကည့်  

အားေပးကစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီး ဖုန်းြမတ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများ အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့် အမျိးသား  ပတ လားအတီးပိင်ပဲွတွင်  တနသ  ာရီတုိင်းေဒသ 

ကီးမှ ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးကစ်။



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

»» စာမျက်ှာ ၄ မှ  
မယ်ဒလင် အတီးပိင်ပဲွကုိ ြမန်မာ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိုဌာန(၂)   News  Briefing 

Room ၌  ကျင်းပရာ ဝါသနာရှင် 

အဆင့(်ဒတုယိတန်း)   အမျိးသား 

ပိင်ပွဲတွင ်     ကယားြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊    မွန်ြပည်နယ်၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   စစ်ကိုင်း 

တိုင်းေဒသကီး၊    မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ပဲခူး 

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များ 

က “အတိင်ုးမသ”ိ(ဘဲွ) သခီျင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ဒုတိယတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပွဲ 

တွင် မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ပနး်ေဟဝန်”(ယုိးဒယား) သီချင်း 

ြဖင့် လည်းေကာင်း၊  အဆင့်ြမင့ ်

ပညာအဆင့ ်အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကးီှင့် မ ေလးတုိင်းေဒသကီးတုိမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက   “ဆန်းေွဦး” 

(ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့်   လည်း 

ေကာင်း၊ အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့ ်

အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် ရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီး၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲးူတုိင်းေဒသကီးှင့် မွန်ြပည်နယ် 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ဂဏ်ုေတာ် 

ဖွင့်”(ကာလေပ )    သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊    အေြခခံပညာ 

အဆင့်(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ် 

အတွင်း)  အမျိးသားပိင်ပွဲတွင ်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသ 

ကီးတိုမှ      ပိင်ပွဲဝင်များက 

“သည်ေဆာင်းေဟမန်”   (ဘွဲ) 

သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အေြခခ ံ

ပညာအဆင့်(အသက် ၁၅ ှစ်မှ 

၂၀ ှစ်အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွ 

တွင်   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ် မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီးတိုမှ  ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ကု  ာလာအိင်ုဘဲွ” (ယိုးဒယား) 

သီချင်းြဖင့်     လည်းေကာင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 

အမျိးသားပိင်ပွဲတွင် တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး၊      ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီ     တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက 

“မ လာဘုံ”(ဘွဲ)  သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊    အေြခခံပညာ 

အဆင့်(အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ် 

အတွင်း)အမျိးသားပိင်ပွဲတွင  ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်း     ေဒသကီးှင့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     တိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက      “ြမမန်းဂီရ”ိ 

(ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်   လည်း 

ေကာင်း၊  အေြခခံပညာအဆင့် 

(အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အတွင်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်    စစ်ကိုင်း 

တိုင်းေဒသကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များ 

က“မဂ  လာဆယ့်ှစ်ပါး” (ကာလ 

ေပ )သီချင်းြဖင့ ်  လည်းေကာင်း 

တီးခတ်ယှ်ပိင်ကသည်။

ပတ လား     အတီးပိင်ပွဲကိ ု

 အမျိးသားြပတုိက်(ေနြပည်ေတာ်) 

ရှိ   Mini  Theatre  ၌ ကျင်းပရာ  

အေြခခပံညာအဆင့(်အသက် ၁၅ 

ှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း)   အမျိးသမီး 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး 

ှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ

ပိင်ပွဲဝင်များက  “ြမဝန်းလိုခို” 

(ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့် လည်းေကာင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်   ရန်ကုန် 

တုိင်းေဒသကီး၊    ပဲခူးတုိင်းေဒသ 

ကီး၊    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊     ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်

ဧရာဝတီတိုင်း    ေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက    “က န်းက န်း 

ပိုင်သ”(ကိး)  သီချင်းြဖင့်လည်း 

ေကာင်း၊   အေြခခံပညာအဆင့် 

(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း) 

အမျိးသားပိင်ပွဲတွင် ဧရာဝတီ 

(ေနြပည်ေတာ်)ရိှ ဝန်ဇင်းမင်းရာဇာ 

ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ  အေြခခံပ ညာ 

အဆင့်(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ် 

အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတ ီ

တိုင်းေဒသကီး၊    မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး၊    ကချင်ြပည် နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊   မွန်ြပည်နယ်ှင့် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင် 

ြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊    မွန် 

ြပည်နယ်ှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီးတုိမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “သမုဒ  

ဝါဏဇိ ဇာတ်ေတာ်”ြဖင့် ဇာတ်ေတာ် 

၏ အှစ်သာရှင့်  ဦးတည်ချက် 

ေပ လွင်ေအာင်    တ်မ စွမ်းရည ်

များှင့ ် အုပညာရသေြမာက ်

ေပါင်းစပ်ပီး ယှ်ပိင်ကသည်။

ယေနǥကျင်းပသည့် ပိင်ပဲွများသုိ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်     

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

ှင့ ်ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ ေကာင်စ ီ

အဖဲွဝင်များြဖစ်သည့် ဗုိလ်ချပ်ကီး 

ညိေစာှင့်ဇနီး၊ မန်းငိမ်းေမာင်၊ 

ေဒါက်တာမ ထန်၊   ြပည်ေထာင်စ ု

တရားသူကီးချပ ်    ဦးသာေဌး၊ 

ြပည်ေထာင်စ ု     ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးကိကုိ၊ု ဒတုယိ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ် ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးဝင်းရှိန်၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးများြဖစ်သည့်    ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီး    ထွန်းထွန်းေနာင်၊ 

ဦးတင်ဦးလွင်၊     ဦးမင်းေနာင်၊ 

ဦးခင်ေမာင်ရီ၊ ေဒါက်တာချာလီသန်း၊ 

ေဒါက်တာွနǥ်ေဖ၊   ေဒါက်တာ     

မျိးသိန်းေကျာ်၊   ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ 

ဦးမျိးသနǥ်၊ ေဒါက်တာသက်သက်ခုိင်၊ 

Jeng   Phang   ေနာ်ေတာင်၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ   ဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ြမန်မာိင်ုငေံတာ် 

ဗဟုိဘဏ်ဥက    ေဒ သန်းသန်းေဆွ၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချပ်ကီး  ထန်ိဝင်း၊ ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ(်ေလ) ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ထွန်းေအာင်၊ အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ် 

အရာရှိကီးများ၊   ြပည်ေထာင်စ ု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်   တရား 

သူကီးများ၊  ြပည်ေထာင်စုေရɪး

ေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွဝင်များ၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ရာထူးဝန်အဖွဲဝင်များ၊    အဂတိ 

လိုက်စားမ       တိုက်ဖျက်ေရး 

ေကာ်မရှင ်          အဖွဲဝင်များ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ အဖွဲဝင ်

များှင့်   ၎င်းတို၏  ဇနီးများ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ 

တုိင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီးများ၊ 

လူမ ေရးဝန်ကီးများ၊    ဥပေဒချပ် 

များ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊ ဝန်ထမ်းမိသားစု 

များ၊      အုသုခုမသဘင်ကုိ 

ချစ်ြမတ်ုိးကသည့ ်မိဘြပည်သ ူ

များှင့ ်ပိင်ပဲွဝင်များ၏ အပ်ုထန်ိး 

သူများ၊  မိဘများက ပိင်ပွဲေနရာ 

အသီးသီး၌   လာေရာက်ကည့်  

အားေပးခဲ့ကသည်။

စာမျက်ှာ ၈ သို »»

တိုင်းေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ကယား 

ြပည်နယ်၊    ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးတုိမှ ပိင်ပဲွ 

ဝင်များက   “က န်းက န်းပိုင်သ” 

(ကိး) သခီျင်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့် အမျိးသား 

ပိင်ပွဲတွင်    ကချင်ြပည်နယ်၊ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီးတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ရှစ်စုရံɪက်ကာ”(ပတ်ပျိး) သခီျင်း 

ြဖင့် လည်းေကာင်း၊ အဆင့်ြမင့် 

ပညာအဆင့ ်အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူး 

တိုင်းေဒသကီး၊    မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ

ပိင်ပွဲဝင်များက    “မ  င်းရိပ်ကယ ်

တည့်”(ကိး)  သီချင်းြဖင့်လည်း 

ေကာင်း ငိမ့်ေညာင်းသာယာစွာ 

တီးခတ်ယှ်ပိင်ကသည်။

ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်း    အတီးပိင်ပဲွ 

ကို   အမျိးသားစာကည့်တိုက ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွ 

ဝင်များက     “လ ပ်ပန်းေခွွဲ” 

(ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်   လည်း 

ေကာင်း၊  အေြခခံပညာအဆင့် 

(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း) 

အမျိးသားပိင်ပွဲတွင်  မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ 

ကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ 

တုိင်းေဒသကီးှင့် ကယားြပည်နယ် 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ရဂံုေဟမန်” 

(ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့် လည်းေကာင်း၊ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်     ကရင် 

ြပည်နယ်၊     ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ဧရာဝတီတိုင်း     ေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပဲွဝင်များက “ေမာ်တင်လယ်” 

(ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့် လည်းေကာင်း 

တီးခတ်ယှ်ပိင်ကသည်။   

ကွက်စိပ်ပိင်ပဲွကုိ သာသနာေရး 

ှင့်   ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရှိ 

ေလ့ကျင့်ေရးဇာတ်ံု၌ ကျင်းပရာ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း)

ပိင်ပွဲတွင်     ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ြပသ ေဟာေြပာယှ်ပိင်ကသည်။

ပ်ုစုသံဘင်အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွကိ ု

သာသနာေရးှင့်   ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာနရိှ ယ်ေကျးမ ရတနာ 

ခန်းမ၌    ကျင်းပရာ  ဝါသနာရှင် 

အဆင့်(ပထမတန်း) ပိင်ပွဲတွင ်

“ေဝဿ ရာ” ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ကိယ်ုစား 

ြပ ရတနာပုံ ုပ်စုံသဘင်အဖွဲက 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ    အေမွ 

အှစ်များကိ ုေဖာ်ကျးသည့ ်အက 

အလှများ၊   စကားေြပာများြဖင့ ်

တင်ဆက်ကြပ ယှ်ပိင်ကသည်။        

အုပညာရသေြမာက ်

ေပါင်းစပ်ပီး ယှ်ပိင်

ဇာတ်ေတာ်ကီး      ပိင်ပွဲကိ ု

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ    လဟာြပင်ဇာတ်ုံ၌ 

ကျင်းပရာ   ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲ 

လိုက် ဝါသနာရှင်အဆင့် (ပထမ 

တန်း)ပိင်ပွဲတွင် “မဟာဇနက” 

ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီး ကုိယ်စားြပ သီရိေဇယျာ 

ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲက   မူရင်း 

ဇာတ်ေတာ်ကီး၏ တီးလုံးတီးချက် 

များကိ ု ြမန်မာဇ့ာတ်သဘင်၏ ဆိ၊ု 

ငုိ၊ ေြပာ ပညာရပ်များ၊ အကအလှ 

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်ဦးသာေဌးှင့် တာဝန်ရှိသူများ ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) ကွက်စိပ်ပိင်ပွဲတွင ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှ ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး ယှ်ပိင် 

ေနမ ကို ကည့် အားေပးကစ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ထွန်းထွန်းေနာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိတန်း) အမျိးသမီး ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်း အတီးပိင်ပဲွတွင်   ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးမှ ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးကစ်။
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(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး(ဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွဲ သတ မေနǥြမင်ကွင်း

ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲလိုက် ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း)ပိင်ပွဲတွင် မဟာဇနကဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ သီရိေဇယျာဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲ တင်ဆက်ကြပယှ်ပိင်မ ကို 

ပရိသတ်များ ကည့် အားေပးကစ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) ကွက်စိပ ်

ပိင်ပွဲတွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမှ ဦးသိန်း 

ထိုက်စိုး(ခ)ဇင်သူ ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့် အေရးပိင်ပွဲတွင ်

မ ေလးတုိင်းေဒသကီးမှ ေမာင်ဟိန်းထက်ေဇာ် 

ေဖာ်ကျးေတးဖွဲ ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာအဆင့်(အသက် ၁၅ ှစ်မှ 

၂၀ ှစ်အတွင်း)  မယ်ဒလင်  အတီးပိင်ပွဲတွင ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှ     မှင်းှင်းေအး 

ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့်      (ဒုတိယတန်း)

အမျိးသား အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့တ်င်ေရး 

အဆုိပိင်ပဲွတွင် ရခုိင်ြပည်နယ်မှ ဦးရဲေကျာ်သူ 

ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့ြ်မင့ပ်ညာအဆင့ ်အမျိးသား ပတ လားအတီးပိင်ပဲွတွင် ဧရာဝတ ီ

တိုင်းေဒသကီးမ ှေမာင်ေအာင်ဟိန်းထက်ေကျာ ်ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာအဆင့်(အသက်  ၁၅  ှစ်မှ  ၂၀  ှစ်အတွင်း)  အမျိးသား 

ဆိုင်းတစ်ဦးချင်းအတီးပိင်ပွဲတွင ်ရှမ်းြပည်နယ်မ ှေမာင်အာကာမင်းခနǥ်(ခ)

အာကာမိုး ယှ်ပိင်စ်။

ချင်းတိုင်းရင်းသားိုးရာ အလွတ်တန်းအဆင့် အကပိင်ပွဲတွင ်မွန်ြပည်နယ်မှ ေမာင်ေအာင်စိုးမိုးှင့်အဖွဲ ကြပယှ်ပိင်စ်။
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အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အတွင်း) ကဗျာလွတ်အကပိင်ပွဲတွင ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှမသိမ့်ကည်ကည်လင်းဦးှင့်အဖွဲ ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) အမျိးသမီး ဆုိင်းတစ်ဦးချင်း 
အတီးပိင်ပွဲတွင ်ကရင်ြပည်နယ်မ ှမစန်းြမင့်သ ူ(ခ) စန်းစန်းေအး 
ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့ ်အမျိးသမီး ပတ လားအတီးပိင်ပွဲတွင ်
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးမ ှမြမတ်ဖူးသွယ်ခ န် ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း)အမျိးသား မယ်ဒလင်အတီး 
ပိင်ပွဲတွင ်ချင်းြပည်နယ်မ ှဦးဝင်းကိုကိ ုယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့်  (ဒုတိယတန်း)  ကွက်စိပ ်

ပိင်ပွဲတွင ်ကချင်ြပည်နယ်မ ှဦးေအာင်ကည်စိုး 

ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့ ်(ပထမတန်း) ပ်ုစုသံဘင် 

အဖဲွလိက်ု ပိင်ပဲွတွင် ေဝဿ ရာဇာတ်ေတာ်ကီး 

ြဖင့်     မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ  

ရတနာပုံုပ်စုံသဘင်အဖွဲ     တင်ဆက်ကြပ 

ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့် အမျိးသမီး မယ်ဒလင် 

အတီးပိင်ပွဲတွင်  မွန်ြပည်နယ်မှ  မဆုြပည့်သူ 

ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့် အမျိးသမီး အမျိးဂုဏ်၊ 

ဇာတဂိဏ်ုြမင့တ်င်ေရး  အဆိုပိင်ပဲွတွင်  ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီးမှ မေဟမာန်ေကျာ ်ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့်  အေရးပိင်ပွဲတွင ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီးမ ှဦးစည်သူမင်း ယှ်ပိင် 

စ်။



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

(၂၅)ကမ်ိေြမာက်က ပီးေတာမ့ယ်ဆိေုတာ ့ဒအီုပညာေတ ွတမ်ိေကာပေပျာက်မသွားေအာင် ဆက်လက်ကျင်းပဖိုလိတုယ်။ အဓိကအေရးကီးတာကေတာ ့   

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေတွကို ိုင်ငံေတာ်ကေရာ၊ ပညာရှင်ေတွေရာ ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကဖိုပါပဲ  

ေဒါက်တာရဲေဒွး ဦးစိန်ဝင်းိုင် ေမာင်ခနǥ်ကိုငိမ်းဦးေရɫ ေသွး ေမာင်ဇွဲထက်ေအာင်

ေဒါက်တာရဲေဒွး

ေတွဆုံေမးြမန်း - ခိုင်သ ာေရɫ 

ဓာတ်ပုံ - အလင်းသစ်

(၂၅)ကိမ်ေြမာက ် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆို၊ အက၊ အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲကီး၏  သတ မေြမာက်ေနǥအြဖစ ်ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

အတွင်းရိှ သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီးတွင် ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရိှရာ ပိင်ပဲွတွင် တာဝန်ယူကရသည့ ်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ အကြဲဖတ်ပညာရှင်များှင့ ်

ပိင်ပွဲဝင်များအား ေတွဆုံေမးြမန်းထားသည်များကိ ုြပန်လည်ေဖာ်ြပေပးလိုက်ရပါသည-်

ေဒါက်တာရဲေဒွး (ုပ်ေသးပညာရှင်) 

ုပ်စုံသဘင်အကဲြဖတ်အဖွဲ

ေခါင်းေဆာင်

က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင်ကလည်း 

၁၉၆၆ ခုှစ်ကေန ၁၉၇၃ ခုှစ် 

အထ ိရှစ်ှစ်ေလာက် ပ်ုေသးအဖဲွ 

ဖဲွပီး  တည် ေထာင်ကြပခဲပ့ါတယ်။    

၁၉၉၃ ခုှစ်ကတည်းကေန ကျင်းပ 

ေပးခဲ့တာြဖစ်လို    ိုင်ငံေတာ်ကို     

ေကျးဇူးအများကီး   တင်ပါတယ်။     

ဒီအုပညာေတွက    အေဟာင်း 

ြဖစ်တာေကာင့ ်   ေပျာက်ချင်တဲ ့

သ ေဘာေလးေတွရိှတယ်။    (၂၅) 

ကိမ်ေြမာက်အထိ ပိင်ပဲွကီးေတွ 

ဘာမှမလုပ်ခ့ဲဘူးဆုိရင်  ြမန်မာ 

မ ေတွ၊  သဘင်ဂီတေတွ   ေပျာက် 

သွားိုင်ပါတယ်။       ဒါေကာင့် 

ိုင်ငံေတာ်ကို    ေကျးဇူးတင်လို 

မဆုံးပါဘူး။  (၂၅) ကမ်ိေြမာက်က   

ပီးေတာမ့ယ်ဆိေုတာ ့ဒအီပုညာ 

ေတွ   တိမ်ေကာပေပျာက်မသွား 

ေအာင်      ဆက်လက်ကျင်းပဖို 

လုိတယ်။   အဓိကအေရးကီးတာ 

ကေတာ ့ ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ်ေတွကို ိုင်ငံေတာ်က 

ေရာ၊  ပညာရှင်ေတွေရာ  ဝုိင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကဖိုပါပဲ။    ရန်ကုန်နဲǥ 

မ ေလးယ်ေကျးမ  တက သိုလ ်

တိုမှာလည်း    ိုင်ငံြခားုပ်ေသး 

ပညာရပ်ေတွရှိတယ်။  အဲဒါေတွ 

လည်း ေလ့လာဖိုေကာင်းတယ်။       

ပ်ုေသးပညာရပ်က အင်းဝေခတ် 

ကတည်းက      ေပ ထွန်းခဲတ့ာပါ။    

အင်းဝေခတ်မှာ ရှင်မဟာရ  သာရ 

ေရးသားထားတ့ဲပျိေတွ၊   လက  ာ 

ေတွထဲမှာပါတယ်။         ဘူရိဒတ် 

လက  ာကီးမှာဆိရုင် ကိးဆဲွငင်ချ 

အုပ်ကဆိုတာေတွ     ပါတယ်။ 

ုပ်ေသးအကထဲမှာ       မင်းသမီး 

အကက အခက်ခဲဆုံးြဖစ်ပါတယ်။   

ဒါကေတာ ့   အဘရဲ  အယအူဆပါ။ 

တြခားပညာရှင်ေတွက   တစ်မျိး 

ေြပာချင်ေြပာမှာေပါ။့ ဒတုယိခက် 

တာက   မင်းသားအက    ြဖစ်ပါ 

တယ်။ လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်း 

ဖိုနဲǥ ေပျာက်ကွယ်မသွားဖိုကေတာ ့   

ရန်ကုန်နဲǥ      မ ေလးယ်ေကျးမ    

တက သိလ်ုေတကွ တာဝန်အရိှဆုံး 

ြဖစ်သလိ ု    ပညာရှင်ေတွလည်း 

အေရးကီးပါတယ်။ 

ဦးစိန်ဝင်းိုင်

ဆိုင်းတစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲ

အကဲြဖတ်ဒိုင်အဖွဲဝင်

ဒှီစ်ကေလးေတကွ အားရစရာ 

ေကာင်းပါတယ်။ အားလံုးကလည်း  

တုိးတက်မ ရိှတယ်။     ကိးလည်း 

ကိးစားကပါတယ်။  ဆိင်ုးတစ်ဦး 

ချင်းပိင်ပဲွမှာ   ှစ်တိင်ုးအကြဲဖတ် 

အဖဲွဝင်အေနနဲǥ   တာဝန်ယခူဲတ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။     ဆိုင်းပညာရပ်က 

ေကာင်းတိင်ုးလည်းမေတာ်၊ ေတာ် 

တုိင်းလည်း     မေကာင်းဘူးေလ။ 

ဝါသနာပါတုိင်းလည်း   မြဖစ်ဘူး။ 

ပါရမကီလည်း ရိှဦးမှ။ သင်ေပးတဲ ့

ဆရာနဲǥ  ကိယု့ရ်ဲအသိင်ုးအဝိင်ုးက 

လည်း    အားေပးမ ရှိမှပါ။   ဆိုင်း 

ပညာရပ်က      ေတာ်ေတာ်ေလး 

ခဲယ်းပါတယ်။  ပါရမီပါေပမယ့ ်

ကိးစားအားထုတ်မ      နည်းရင်   

တတ်ေြမာက်ဖုိမလွယ်ဘူး။ ပါရမီ 

ဓာတ်ခရံယ်၊    ကိးစားအားထတ်ု 

မ ရယ်၊ ကိယု့ရ်ဲအသိင်ုးအဝိင်ုးေတ ွ

ေကာင်းမ ှဆိုင်းအတတ်ပညာက 

တတ်ေြမာက်မှာ        ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆိင်ုးဝိင်ုးထမှဲာ ပတ်လုံးက ၂၁ လုံး 

ရှိတယ်။ အဲဒီ ၂၁ လုံးထဲမှာ အသံ 

ကိ ုဝှက်တီးရတာတိုလည်း ရိှေသး 

တယ်။    သင်ယူစ်ကတည်းက 

ဆရာေတွက       အေြခခံကျကျ 

သင်ေပးမ ှ   တတ်ေြမာက်လာတဲ ့

အချန်ိကျရင် ဒါေကာင့် လက်မနဲǥ 

ေထာက်ပီး  တီးတာက ဘယ်လို၊ 

လက်ညိးနဲǥ     ေထာက်တီးတာက 

ဘယ်လိဆုိတုာသမှိာ။ သုံးလုံးဆိုင်၊ 

ေလးလုံးဆိုင်၊ ငါးလုံးဆိုင်၊ ေြခာက် 

လုံးဆိုင်ဆိတုာေတလွည်းရိှတယ်။  

ြမန်မာစာ ကကီး၊ ခေကွး   မတတ် 

ဘဲ ကုိယ့်နာမည်ေရးဖုိ မလွယ်သလုိ 

ပါပဲ။ က န်ေတာ်တို   ြမန်မာ့ဆိုင်း 

လည်း အဒဲလီိပုါပ။ဲ ဆိင်ုးပညာရပ် 

ရဲ အေြခခကံေတာ ့စည်းနဲǥဝါးပါပ။ဲ 

သတ်မှတ်ထားတဲ့   ကိးသီချင်း၊ 

ယိုးဒယားသီချင်း၊ ပတ်ပျိး၊ သခီျင်း 

ခံ၊ ဘွဲတိုက တြဖည်းြဖည်းတတ ်

လာတာ။    သင်ေပးတဲ့ဆရာက 

အေရးအကီးဆုံးပါပဲ။ စည်းနဲǥဝါး 

က ဘယ်လက်ကုိ ဘယ်လုိထားရ 

မယ်၊    ညာလက်ကိ ု  ဘယ်လိထုား 

ရမယ်ဆိုတာေတွက တစ်ဆင့်ပီး 

တစ်ဆင့ ်တတ်ေြမာက်ရတာြဖစ်ပါ 

တယ်။  ပတ်လုံးရဲအရင်းမှာ   မရှိ 

တာကိ ု    အဖျားမှာ   တီးရတာတို၊ 

အဖျားမှာမရှိတာကို     ပတ်လုံးနဲǥ 

တွဲတီးရတာတိုေတွ      ရှိတယ်။ 

ြမန်မာအ့ပုညာကိ ုဝါသနာမပါတဲ ့

ကေလးေတွကေတာ ့     ေခတ်ရဲ 

ေပ လစီကို    လိုက်ကတာြဖစ ်

တယ်။    ေခတ်သီချင်းကေတာ ့

ြမန်မာအ့ပုညာေလာက် မခယဲ်း 

ပါဘူး။ ေခတ်ေပ ကလည်း ြမန်မာ ့

ဆိုင်းပညာတို၊   ြမန်မာ့တူရိယာ 

ေစာင်းပညာတို၊   တေယာတို၊ 

ဒုမံင်းတိုကေန ဆင်းသက်လာတာ 

ပါပဲ။     ခက်ခဲနက်နဲတာကေတာ့ 

ြမန်မာ့ဆိုင်းပညာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ 

အခလုိ ုအဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး 

ပိင်ပဲွကီးေတ ွ      ကျင်းပေပးြခင်း 

အားြဖင့ ်         ေနာင်အနာဂတ် 

မျိးဆက်သစ်ေတ ွ     ေပ ထွန်းလာ 

မယ်လိုလည်း ယုံကည်ပါတယ်။

ဦးေရɫ ေသွး

ကွက်စိပ်ပိင်ပွဲဝင်

ဝါသနာရှင်(ပထမတန်း)

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးကုိယ်စားြပ

အခု      ဒီဇာတ်ေတာ်ကေတာ့ 

ြမတ်စွာဘရုား        စု်ကာလက 

အဂ  ုလိမာလတစ်ြဖစ်လ ဲလူသား 

စား ေပါရသိာဒကိ ုတရားြပ နားချ 

တဲသ့ေဘာပါ။           အခကွုက်စပ်ိ 

ပိင်ပဲွမှာ မဟာသတုေသာမဇာတ် 

ကို ကိုယ်တိုင်ဇာတ် န်းေရးပီး 

ဝင်ပိင်ခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ ဒပီညာ 

ကို        ကိုးှစ်သားကတည်းက 

ေလ့လာခဲ့တာပါ။    က န်ေတာ့်ရဲ 

အစ်ကိအုကီးဆုံး ကိေုပ လာဆိတုဲ ့       

လူရɫ င်ေတာ်ကီးတစ်ေယာက် ရိှပါ 

တယ်။  သကူ   လရူɫ င်ေတာ်လပ်ုပါ 

လား သင်ေပးမယ်ဆုိပီး ေကျာင်း 

နားတဲ့   စေန၊    တနဂ  ေွဆိုရင် 

ြပက်လုံးေတသွင်ေပးတယ်။   အဒဲ ီ

တန်ုးက ရန်ကန်ု ေမာ်တင်ဘက်မှာ 

အငိမ့်ပွဲေတွရှိတယ်။        အဲဒီမှာ 

သွားကရင်း ဇာတ်ေလာကထဲကိ ု   

ေရာက်သွားတာ    ြဖစ်ပါတယ်။ 

အရင်ှစ်က   မေဟာ်သဓာဇာတ် 

ေတာ်ကီးနဲǥ ဝင်ပိင်ခဲ့သလိ ု အခု 

ှစ်လည်း     ဇာတ်ေတာ်ကီးမှာ 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ေနပါတယ်။ ၁၉၉၆   

ခုှစ်ေလာက်က     အဆို၊ အက၊    

အေရး၊    အတီးပိင်ပဲွမှာ အငိမ့်နဲǥ 

ဝင်ပိင်ခဲ့ဖူးပါတယ်။ (၂၅)ကိမ် 

ေြမာက ်    ေငွရတုသဘင်ကီးမှာ 

ဦးေရɫ ေသွးအေနနဲǥ     ဇာတ်ေတာ် 

ကီးနဲǥ     ကွက်စိပ်ပိင်ရမယ်ေနာ ်

ဆိုပီး ေြပာထားလို ဝင်ပိင်ြဖစ်ခဲ ့

တာပါ။    ိုင်ငံေတာ်အကီးအက ဲ

ေတွက     အုပညာရှင်ေတွကိ ု

ေြမာက်စားေပးတဲ့ပွဲမှာ    ကိုယ် 

လည်း ပါတယ်ဆိေုတာ ့ပတီြိဖစ်ပါ 

တယ်။  ေနာက်လည်း   ဒလီိပဲွုေတ ွ

ကျင်းပေစချင်တယ်။   ကိုယ်က 

ဒီပညာနဲǥပဲ    ထမင်းစားရတာဆိ ု

ေတာ ့ပိင်ပဲွကျင်းပေပးတဲ ့တာဝန် 

ရိှသေူတကွိလုည်း  အထူးေကျးဇူး 

တင်ပါတယ်။ မျိးဆက်သစ်ေတကွိ ု

လည်း ဖတ်ိေခ ပါတယ်။က န်ေတာ် 

တို   အသက်အရɪယ်က  ချန်ထား 

စရာပဲရှိတာပါ။   ယူသွားစရာမရှ ိ

ပါဘူး။ အခေုခတ်က ကိယ်ုကေခ  

ပီး   ေပးေနရတဲ့ေခတ်ြဖစ်ေနပီ။ 

လူငယ်ေတွလည်း   မေပါ့ပါနဲǥ။ 

ဒီပညာက    တကယ်တန်ဖိုးရှိပါ 

တယ်။ ိုးရာပညာြဖစ်သလိ ုကမ ာ 

မှာ မျက်ှာမငယ်ပါဘူး။ တကယ် 

ထဲထဲဝင်ဝင်ေလ့လာကပါ။ ိုးရာ 

ေပျာက်ရင ်  လူမျိးေပျာက်မယ်။ 

လူငယ်ေတွကိ ု    လက်ဆင့်ကမ်း 

ချင်ပါတယ်။ ကိယု့်ိုးရာယ်ေကျး 

မ ကိ ုတန်ဖိုးထားကပါလို ေြပာချင် 

ပါတယ်။ 

ေမာင်ခနǥ်ကိုငိမ်း

အတီး(ပတ လား)ပိင်ပွဲဝင်

အေြခခံပညာ(အသက် ၁၀-၁၅ ှစ်)

မေကွးတုိင်းေဒသကီးကုိယ်စားြပ

အတီး (ပတ လား)   ပိင်ပွဲမှာ 

မဂ  လာသီရိသီချင်းနဲǥ          ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ခဲ့တာ       ြဖစ်ပါတယ်။ 

ပတ လားပညာကိ ု  အသက်    ၁၀ 

ှစ်ကတည်းက  ေလလ့ာသင်ယခူဲ ့

တာပါ။     အေဖကဆိုင်းဆရာ 

ဆိုေတာ့     ငယ်ငယ်ကတည်းက 

ဒီပညာကို  ေလ့လာဖို  စိတ်ကူးခဲ့ 

တာပါ။ ေကျာင်းဂုဏ်ြပပွဲေတွမှာ 

လည်း       ေမာင်းဆိုင်းတီးပီး 

ေဖျာ်ေြဖခ့ဲပါတယ်။ အတန်းပညာ 

ကေတာ့ Grade-6 ြဖစ်ပါတယ်။ 

အရင်ှစ်က အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွမှာ ဝင်ပိင်ဖူးေပမယ့ ်

အခလုိ ုဗဟိအုဆင့ေ်တာ ့မေရာက် 

ခဲပ့ါဘူး။ ပတ လားပညာရဲလက်ဦး 

ဆရာကေတာ့ အေဖပါ။ ဒီပိင်ပွဲ 

ဝင်ပိင်ဖိုအတွက် တစ်လေလာက် 

အချနိ်ယူ   ေလ့ကျင့်ခဲ့ရပါတယ်။ 

သားကီးလာရင် ဆိင်ုးဆရာလပ်ုဖို 

ရည်ရɪယ်ထားပါတယ်။ ဆိုင်းဝိုင်း 

ကီးလည်း     တီးတတ်ပါတယ်။ 

အဓကိ        ဝါသနာပါတာကေတာ ့

ဆိင်ုးဝိင်ုးကီးပါ။ ဆိင်ုးဝိင်ုးကီးက 

ခိုင်မှာ       ပထမရေပမယ့ ်

တိုင်းေဒသကီးမှာ    ဒုတိယပဲ 

ရေတာ့        စာမျက်ှာ ၉ သို 

»» စာမျက်ှာ ၅ မှ  
အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတိဂုဏ် ြမင့်မား 

ေရးှင့် ယ်ေကျးမ  အေမွအှစ် 

များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ 

မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ တိုင်းရင်းသား 

တို၏ ုိးရာယ်ေကျးမ  အပုညာ 

အေမွအှစ်များှင့် အမျိးသား 

ယ်ေကျးမ  စိုက်လက ဏာများ 

မေပျာက်ပျက်ေစရန ်  ေဖာ်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး၊ မျိးဆက် 

သစ်လငူယ်များအကားတွင် ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ    အေမွအှစ်များကိ ု

ေဖာ်ထုတ်   ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့ ်

ထပ်တူ အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ် 

များ ပိုမိုထွန်းကားြပနǥ်ပွားေနေစ 

ေရး၊ ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ှင့်     တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတို 

အတွက်   အမျိးသားယ်ေကျးမ  

အခန်းက  မှ တစ်တပ်တစ်အား 

ပူးေပါင်းပါဝင ်   ေဆာင်ရɪက်ေရး 

စသည့် ဦးတည်ချက် (၄)  ရပ်ြဖင့ ်

ကျင်းပသည့်   ၂၀၂၄   ခုှစ်   (၂၅)

ကိမ်ေြမာက ်    ေငွရတုအထိမ်း 

အမှတ်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊   အက၊    အေရး၊    အတီး 

(ဗဟိုအဆင့်)     ပိင်ပွဲကီး၏ 

ယှ်ပိင်မ များသည ်  ယေနǥတွင် 

ေအာင်ြမင်စွာ    ကျင်းပပီးစီးခဲ့ပ ီ

ြဖစ်သည်။

ှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီ   ခမ်းနား 

ထည်ဝါစွာ ဖွံဖိးစည်ပင်ခဲ့သည့ ်

ြမန်မာလူမျိးတို၏        ကိုယ်ပိုင ်

ယ်ေကျးမ ၊ ကိယ်ုပိင်ုအပုညာှင့ ်

ကိုယ်ပိုင ်   အမျိးသားေရးစိုက ်

လက ဏာများ တင့်တင့်တယ်တယ်   

ဆက်လက်ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်းေနေစ 

ရန်၊   ြမန်မာလူမျိးတို၏  သမိုင်း 

ေကာင်း    ခိုင်မာနက်  င်းမ ှင့် 

ယ်ေကျးမ အဆင့်အတန်း    ဝင့် 

ထည်ြမင့်မားမ ကို     ကမ ာတည် 

သေရɪ      တည်တံ့ခိုင်မဲေနေစ 

ရန်ှင့်   မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ 

ကို    အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ ် 

ကိယ်ုခအံား ြပည့ဝ်ခိင်ုမာေနေစရန် 

အုပညာစွမ်းပကားြဖင့ ်    စွမ်း 

ေဆာင်ေပးကရဦးမည ်       ြဖစ် 

သည်။

ိုင်ငံေတာ်၏    ပံ့ပိုးကူညီမ ှင့် 

အတ ူေငအွား၊ လအူား၊ အချန်ိအား 

များစွာစိုက်ထုတ်ပီး ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို 

အစ်သြဖင့်  တည်တံ့ရှင်သန်ေန 

ေစရန်အတွက်   အမျိးသားေရး 

တာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်   ခံယူပီး 

အားလုံး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့က 

သည့် (၂၅) ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတု 

အထိမ်းအမှတ်    ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  အဆို၊  အက၊ အေရး၊ 

အတီး (ဗဟိုအဆင့်)   ပိင်ပွဲကီး 

၏     ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု

ေအာက်တိုဘာ   ၂၃    ရက်တွင် 

စည်ကားသုိက်မိက်စွာ    ကျင်းပ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ 

သည်။                       

သတင်းစ်

ြ

တယ်။ လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်း

ဖိုနဲǥ ေပျာက်ကွယ်မသွားဖိုကေတာ ့   

ု ှ ရ ု ည ရှ

တယ်။    သင်ယူစ်ကတည်းက 

ဆရာေတွက       အေြခခံကျကျ 

ူ ည ြ န

ဆိုင်းပညာတို၊   ြမန်မာ့တူရိယာ

ေစာင်းပညာတို၊   တေယာတို၊

ွ ရ ု

ေရာက်သွားတာ    ြဖစ်ပါတယ်။ 

အရင်ှစ်က   မေဟာ်သဓာဇာတ် 

ျ ရ ူ ျ ျ

လူငယ်ေတွကို     လက်ဆင့်ကမ်း 

ချင်ပါတယ်။ ကိယု့်ိုးရာယ်ေကျး 

ု ှ ရ

တိုင်းေဒသကီးမှာ    ဒုတ

ရေတာ့        စာမျက်ှာ ၉ 

»» စာမျက်ှာ ၅ မှ 

ိ ် ိ ် ြ ်

သစ်လငူယ်များအကားတွင် ိုးရာ

် ် ိ

ကျင်းပသည့်   ၂၀၂၄   ခုှစ်   (၂၅)

 ိ ် ြ ် ိ ်

ယ်ေကျးမ ၊ ကိယ်ုပိင်ုအပုညာှင့် 

ိ ် ိ ် ိ ိ ်

ကိယ်ုခအံား ြပည့ဝ်ခိင်ုမာေနေစရန် 

် ြ ် ်

အားလုံး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက

်  ိ ် ြ ်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၈ မှ   

(၂၅)  ကိမ်ေြမာက ်အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကီးမှာ ပတ လား 

ကိပု ဲ ဝင်ပိင်ခွင့ရ်ခဲတ့ာပါ။   ပဲွေတ ွ

ရှိရင်လည်း        ဆိုင်းဝိုင်းကီးကိ ု

လုိက်တီးပါတယ်။      ဒီပိင်ပဲွကီး 

ကျင်းပေပးတဲ ့တာဝန်ရိှသေူတကွိ ု

လည်း ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ     ၂၀

တက သိုလ်များတွင ်    ပညာသင်ကားလျက ်

ရိှေသာ   ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသမူျားကိ ု  အေြခခ ံ

စစ်ပညာှင့်တန်းြမင့်စစ်ပညာသင်တန်းများ  သင်ကား 

ေလ့ကျင့်ေပးြခင်းြဖင့် ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ 

အသအိြမင်များရရိှ၍ အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်၏ တာဝန် 

များ ထမ်းေဆာင်သည့အ်ခါတွင် အေထာက်အကရူရိှ 

ကာ ိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊ မျိးချစ်စတ်ိများ ပိမုိရုင့သ်န်လာေစ 

ရန်ှင့် ယံုကည်ချက်၊ ခံယူချက်ြမင့်မားပီး အရည်အချင်း 

ြပည့ဝ်ေစရန် ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်ကိယ်ုတိင်ုဆ ြပသည့် 

တက သိလ်ုေလက့ျင့ေ်ရးတပ်ဖဲွဝင် ဆရာ ဆရာမများ 

ှင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများကိ ုကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)၊ ြပည်သူǥစစ်ှင့ ်နယ်ြခားတပ်များ 

 န်ကားေရးမှးုံး၏  တက သိလ်ုေလက့ျင့ေ်ရးတပ် 

များမှ ေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကား 

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထုိသုိ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးေနေသာ ေနြပည်ေတာ်  

ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီးတိုရိှ နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်းများတွင် 

သင်တန်းတက်ေရာက်ေနသည့ ်၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာ 

သင်ှစ်အတွက ်တက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရးတပ်ဖွဲဝင ်

ဆရာ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များအား ေအာက်တိဘုာ 

၁၉ ရက်  ညပိင်ုးတွင်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)၊ 

ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးှင့် စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကား 

ေရးမှးုံး   ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ   နယ်လှည့်ြပည်သူǥ 

ဆက်ဆံေရးအဖွဲများက    သက်ဆိုင်ရာသင်တန်း 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်အတွက် တက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရးတပ်ဖွဲဝင် 

ဆရာ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 

နယ်လှည့်ြပည်သူ ǥဆက်ဆံေရးအဖွဲများက ဂုဏ်ြပေဖျာ်ေြဖ

ေကျာင်းများသို သွားေရာက်ဂုဏ်ြပသီဆိုေဖျာ်ေြဖ 

ကရာ  သင်တန်းသား  သင်တန်းသမူျားက  ကည်ူး 

ချမ်းေြမစွ့ာ ကည့် အားေပးကပီး ေပျာ်ရɫ င်စွာ အတ ူ

တကွ ပါဝင်သီဆိုကသည်။

ထိုသို နယ်လှည့်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးအဖွဲများ

၏ သီဆုိေဖျာ်ေြဖေနမ များကို သက်ဆုိင်ရာတုိင်းစစ် 

ဌာနချပ်များမှ တိုင်းမှးများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက 

လည်း တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကပီး ဂုဏ်ြပ 

လက်ေဆာင်ှင့် ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                        သတင်းစ်

ုရှားေရတပ် Russian Pacific Fleet မှ စစ်ေရယာ်ေလးစင်း ဒုတိယအကိမ် ြမန်မာ-ုရှား ှစ်ိုင်ငံ

ေရေကာင်းလုံǪခံေရးဆိုင်ရာ ေလ့ကျင့်ခန်းေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့် ချစ်ကည်ေရးခရီးလည်ပတ်ရန် ရန်ကုန်မိသို ေရာက်ရှိ

ေမာင်ဇွဲထက်ေအာင်

ဆိုင်းတစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲဝင်

အေြခခံပညာ(အသက် ၁၀-၁၅ ှစ်)

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

ကိုယ်စားြပ

(၂၅ )    ကိမ်ေြမာက ်  ေငွရတု 

အထိမ်းအမှတ်   အဆို၊   အက၊ 

အေရး၊   အတီး    ပိင်ပွဲကီးမှာ 

ဘာသာရပ်ှစ်ခုနဲǥ ပါဝင်ယှ်ပိင ်

ြဖစ်ပါတယ်။    ပတ လားနဲǥ    ဆိင်ုး 

တစ်ဦးချင်းြဖစ်ပါတယ်။ အတီး 

(ပတ လား) ပိင်ပဲွကေတာ ့မဂ  လာ 

သီရိနဲǥပိင်ြဖစ်ခဲ့တာပါ။    ဆိုင်းနဲǥ 

ပတ လားဆိုရင ်  ဆိုင်းကို   ပိုပီး 

ဝါသနာပါတယ်။ အဒဲှီစ်မျိးထမှဲာ 

အက မ်းကျင်ဆုံး   ဘာသာရပ်က 

လည်း     ဆိုင်းပညာြဖစ်ပါတယ်။ 

အသက် ကိုးှစ်၊ ၁၀ ှစ်ေလာက် 

ကတည်းက ဆိုင်းစတီးခဲ့တာြဖစ ်

ပါတယ်။ ပတ လားကုိေတာ့ ၁၂   ှစ် 

ေလာက်ကျမှ တီးြဖစ်ခ့ဲတာပါ။  မိဘ 

မျိးိုးကလည်း ဆိုင်းဆရာမျိးိုး 

ြဖစ်ပါတယ်။ အေဖက ဆုိင်းဆရာ 

ြဖစ်ပါတယ်။   (၂၃)ကိမ်ေြမာက ်

တုန်းကလည်း  ဆိုင်းနဲǥပတ လား    

ဝင်ပိင်ခ့ဲပါတယ်။ ဆုိင်းမှာ တတိယ 

ရပီး  ပတ လားမှာ  ဒုတိယရခဲ့ပါ 

တယ်။ ဒီယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

ကိ ုေနာက်ပိင်ုးကျရင် ေပျာက်ပျက် 

မသွားရေလေအာင် လပ်ုေပးရမယ့ ်    

တာဝန်ကလည်း သားတုိအုပညာ 

ဝါသနာပါသူေတွမှာ  တာဝန်ရှိပါ 

တယ်။   ိုးရာယ်ေကျးမ ဆိုတာ 

ကေတာ့       မေပျာက်ပျက်တာ 

အေကာင်းဆုံးပါ။ တြဖည်းြဖည်းနဲǥ 

ဆိုင်းပညာနဲǥ    အသက်ေမွးတဲ့သ ူ

လည်း ရှားလာတာြဖစ်လုိ  မေပျာက် 

ပျက်ေစချင်ပါဘူး။ လက်ဆင့က်မ်း 

ပီး ထိန်းသိမ်းသွားဖုိလည်း ရည်ရɪယ် 

ထားပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀ 

ရှုားေရတပ် Russian Pacific Fleet 

မှ ေကာ်ဗက်စစ်ေရယာ်များ ြဖစ်ကသည့် 

စစ်ေရယာ် Gromky ၊ စစ်ေရယာ်  Rezky 

ှင့်     စစ်ေရယာ်   Tsydenzhapov ၊ 

ေထာက်ပံ့ေရးေရယာ် Pechenga တို 

သည်   ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ

ေတာ်သို   ဒုတိယအကိမ်  ြမန်မာ-ုရှား 

ှစ်ိုင်ငံ    ေရေကာင်းလုံǪခံေရးဆိုင်ရာ  

ေလက့ျင့ခ်န်းေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့ ်ချစ်ကည် 

ေရးခရီးလည်ပတ်ရန်အတွက ်    ယေနǥ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   ရန်ကုန်မိ   သီလဝါ 

ဆိပ်ကမ်းသုိေရာက်ရိှလာရာ တပ်မေတာ် 

(ေရ) မှ အရာရိှကီးများ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည် 

များ၊  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ုရှားစစ်သံမှး 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက် 

ကသည်။

 ြပလုပ်သွားမည်

အဆိပုါ   စစ်ေရယာ်များတွင်   အဖဲွ 

ေခါင်းေဆာင်အြဖစ ်        ုရှားေရတပ ်

Russian Pacific Fleet မှ Captain 1st 

Rank Antsiferov Alexey Vitalievich 

ဦးစီးသည့် အရာရိှ၊ စစ်သည်များ လုိက်ပါ 

လာပီး   ခရီးစ်အတွင်း     ရန်ကုန် မိရှ ိ     

အထင်ကရေနရာများသို      သွားေရာက် 

ေလ့လာလည်ပတ်ြခင်း၊  ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည် 

ေရးအားကစားပိင်ပွဲများ    ြပလုပ်ြခင်း၊ 

ဆိပ်ကမ်းအေြခြပေလ့ကျင့်ခန်း (Har-

bour Phase)များ  ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                 

သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ    ၂၁၊  ၂၀၂၄

စားေရရိက ာ

စားေရရကိ ာဆိသုည်မှာ သက်ရိှသတ ဝါများ ရှင်သန်ကီးထွားိင်ု 

ရန်အတွက် လိအုပ်ေသာ အာဟာရြဖစ်ေစသည့အ်ရာများကိ ု ဆိလုိပုါ 

သည်။ လူတိုေနǥစ်သွားလာိုင်ရန်၊ ခ ာကိုယ်ဖွံဖိးရန်၊ eာဏ်ရည် 

ဖွံဖိးရန်ှင့်  ေရာဂါဘယများအ ရာယ်မ ှ ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက် 

အဓိကလိုအပ်ေသာစွမ်းအင်ကိ ု အစာအာဟာရမှ ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါ 

သည်။   အစားအစာများ၊     စားေရရိက ာများသည်   လူသားတစ်ဦး 

၏   လူေနမ ဘဝတွင်   အေြခခံအကျဆုံးလိုအပ်ချက်လည်း   ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

 အပင်အမျိးမျိးမှ အေစ့အဆန်များ၊ ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များ၊ အသီး  

အံှများ၊   အဆီများှင့်   တိရစ ာန်များမှ   အသားှင့်   အဆီ  စသည့် 

စားေရရိက ာတိုကို   ရရှိပါသည်။  ေြမထု၊  ေရထုတွင် ထွက်ရှိေသာ 

သဘာဝေပါက်ပင်ှင့ ်ေရထွက်ပစ ည်းများ၊ လသူားများစမီလံပ်ုေဆာင်  

ေသာ လယ်ယာထွက်ကုန်အစုေဝးများ၊   ေမွးြမေရးအင်အားစုများ 

သည် စားေရရကိ ာ၏ ထတ်ုကန်ုများြဖစ်ကပါသည်။ စားေရရကိ ာသည် 

လူသားတို အသက်ရှင်မ အတွက်  စွမ်းအင်ကိုြပည့်ဝေစရန ် အဓိက 

ေထာက်ပံ့ေသာ ပစ ည်းများြဖစ်ပါသည်။

စားေရရိက ာကို  အာဟာရဆက်စပ်မ      အမျိးအစားအားြဖင့ ်

အေြခခအံပ်ုစုကီး  ေလးမျိး ခဲွြခားိင်ုပါသည်။ ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များှင့ ်

သစ်သီးများ၊  ေကာက်ပသဲီးံှများ၊ ိုထွက်ပစ ည်းများှင့ ်အသားများ 

ဟူ၍ ြဖစ်ပါသည်။   ကမ ာ့စားေရရိက ာအများစုကိ ု စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးမှတစ်ဆင့် ရရိှပါသည်။ ဆန်၊ ဂျံ၊ ေြပာင်း၊ အာလူး၊ ေနကာဆ၊ီ 

ပဲပိစပ်ဆီ၊   ပဲဆီ၊  ှမ်းဆီ   စသည့်ဆီအမျိးမျိး၊ အသား၊ ငါး၊ ို၊ 

ပဲအမျိးမျိး၊ ဥအမျိးမျိး၊  ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များ၊ သစ်သီးဝလံများ၊ 

အေစ့အဆန်များ၊ အခွံမာသီးများ၊ အြမစ်များ၊ ပဲပင်များ၊ ဥများ၊ အနီ 

ေရာင်အသားများ၊ ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်များှင့် အရည်ရɫ မ်းေသာ 

အစားအစာများသည ်  အေရးကီးေသာစားေရရိက ာကုန်ကမ်းများ 

ြဖစ်ပါသည်။ 

ကုလသမဂ      စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ    ရည်မှန်းချက ် 

ပန်းတိုင် - ၂ သည်    “ဆာေလာင်မွတ်သိပ်မ   လုံးဝမရှ”ိ  ရန်ြဖစ်ပီး 

“ငတ်မွတ်မ ရပ်တနǥ်ေရး၊ စားေရရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ 

အာဟာရရရှိရန်ှင့ ်ေရရှည်တည်တံ့ေသာ စိုက်ပျိးေရးကိ ု ြမင့်တင ်

ရန်” ြဖစ်သည်။ ၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ငတ်မွတ်ေခါင်းပါးမ ှင့ ်အာဟာရ 

ချိတဲ့မ ပုံစံအားလုံးကိ ု   အဆုံးသတ်ရန်ရည်မှန်းထားပီး   လူသား 

အားလုံး အထူးသြဖင့ ်ကေလးငယ်များ တစ်ှစ်ပတ်လုံး အာဟာရ 

ြပည့်ဝပီး လုံေလာက်ေသာ အစားအစာရရှိေကာင်း ေသချာေစရန် 

ရည်ရɪယ်ထားသည် ့ရည်မှန်းချက်လည်း ြဖစ်ပါသည်။

စားေရရိက ာဖူလံုေရးသည် မိသားစုတုိင်းအတွက် အေြခခံအကျဆံုး 

လိအုပ်ချက် တစ်ရပ်ြဖစ်သကဲသ့ို ိင်ုငတံည်ငမ်ိေရး၊ ေအးချမ်းသာယာ 

ဝေြပာေရးှင့ ်      စ်ဆက်မြပတ်      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ် 

အေရးအကီးဆုံး    လိုအပ်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည်။    ထိုေကာင့ ်

ြမန်မာိင်ုငအံပါအဝင်   ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးသည်    စားေရရကိ ာဖလူု ံ

ေရးအတွက်   စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့ ် စားေရရိက ာအမျိးမျိး 

ထတ်ုလပ်ုေရးအတွက်    ေနǥစ်   ကိးပမ်းလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိပါသည်။

ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာေနǥ

ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာေနǥသည်   ၁၉၄၅ ခုှစ်တွင်    ကုလသမဂ  

စားနပ်ရိက ာှင့် စုိက်ပျိးေရးအဖဲွကုိ စတင်တည်ေထာင်သည့်ေနǥကုိ 

ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ှစ်စ် ေအာက်တိဘုာလ ၁၆ ရက်ေနǥကိ ု ကမ ာ 

တစ်ဝန်းတွင် ှစ်စ်ကျင်းပေလရိှ့သည်။ ကမ ာစ့ားနပ်ရကိ ာေနǥသည် 

ကမ ာှင့အ်ဝန်း ငတ်မွတ်ေခါင်းပါးမ ှင့ ်အာဟာရချိတဲမ့ ကိ ုသတြိပ 

မေိစရန်ရည်ရɪယ်၍ ှစ်စ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ ဤေနǥသည် စားေရ 

ရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်အားလုံးအတွက် အာဟာရြပည့ဝ်ေသာ အစားအစာ 

ရရှိေရး    လိုအပ်ေကာင်း    သတိေပးချက်တစ်ရပ်လည်းြဖစ်သည်။ 

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စားေရရိက ာစိန်ေခ မ များကို ေြဖရှင်းရန်အတွက ်

ေရရှည်တည်တံ့ေသာ   စိုက်ပျိးေရးှင့ ် အစားအစာထုတ်လုပ်မ ၏ 

အေရးပါမ ကိုလည်း မီးေမာင်းထိုးြပြခင်းလည်းြဖစ်ပါသည်။ 

ယခုှစ် ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာေနǥ၏ ေဆာင်ပုဒ်မှာ “ပုိမုိေကာင်းမွန် 

သည့်ဘဝှင့်  အနာဂတ်ရရှိေရး  လူသားတိုင်း စားေရရိက ာြပည့်မ ီ 

ေအာင် ြဖည့်ဆည်းေပး” (Right to Foods for a Better Life and 

Better Future) ြဖစ်သည်။ လသူားတိင်ုးအတွက် ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ 

ဘဝရရှိေရး၊ ေကာင်းမွန်ြပည့်စုံေသာ အနာဂတ်ကို ပိုင်ဆိုင်ိုင်ေရး 

စားေရရိက ာဖူလုံဖို  သစ်ေတာများကိ ုထိန်းသိမ်းစို

အတွက် အစားအစာလုံေလာက်မ ၊  ရိုင်မ ှင့်  လူတိုင်းလက်လှမ်းမ ီ 

ိုင်မ ကို    အေြခခံအခွင့်အေရးတစ်ရပ်အြဖစ ်   မီးေမာင်းထိုးြပြခင်း 

ြဖစ်သည်။    ယခုှစ် ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာေနǥ တွင်   ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

သတင်းစကားများကိုလည်း မ ေဝထားသည်ကိ ုေလ့လာေတွရှိရပါ 

သည် -

 ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ များ ဆက်တိက်ုြဖစ်ပွားမ ၊ ပဋပိက များ 

ြဖစ်ပွားမ ၊   စီးပွားေရးကျဆင်းမ ၊ မညီမ မ ှင့် ကပ်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ တိုေကာင့ ်ကမ ာေပ ရှိ  လူေပါင်း ၇၃၃ သန်းခနǥ် 

သည် ငတ်မွတ်မ ှင့် ရင်ဆိုင်ေနရြခင်း။

 ကမ ာေပ ရှိ  လူေပါင်း    ၂ ဒသမ ၈ ဘီလီယံေကျာ်သည ်

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာ   စားေသာက်မ ပုံစံအတိုင်း 

ဝယ်ယူစားသုံးရန ်မတတ်ိုင်ကြခင်း။ 

 လူသားသန်းေပါင်း ၆၀၀ ခနǥ်သည် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အတွက် ေရ၊ ေန၊ အစာအာဟာရစနစ်များေပ တွင် အနည်းဆုံး 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း မှီခိုေနရြခင်း။

 ကမ ာ့စားေရရိက ာ၏   သုံးပုံ တစ်ပုံခနǥ်ကို   တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

လယ်ယာလုပ်ကိုင်သူများမ ှထုတ်လုပ်ေပးြခင်း။

 ကမ ာ့ေဒသတိုင်းတွင် အရɪယ်ေရာက်ပီးသူအမျိးသမီးများ

သည် အမျိးသားများထက် စားေရရိက ာဖူလုံမ မရှိြခင်းကို 

ǧကံေတွေနရြခင်း၊ အမျိးသမီးများသည် စားေရရိက ာဖူလံုမ  

မရှိြခင်း၏ အကျိးဆက်ကို အမျိးသားများထက ်၁ ဒသမ ၃ 

ရာခိုင် န်း ပိုမိုခံစားကရြခင်း။

 ဗက်တီးရီးယား၊ ဗိုင်းရပ်စ်များ၊ ကပ်ပါးေကာင်များ၊ အဆိပ် 

အေတာက်များှင့ ်  ဓာတုပစ ည်းများပါေသာ အစားအစာ 

များကို  စားသုံးြခင်းေကာင့် ှစ်စ် လူဦးေရသန်း ၆၀၀ 

ေကျာ် နာမကျန်းြဖစ်ပီး လေူပါင်း ၄၂၀၀၀ ခနǥ်  ေသဆုံးလျက် 

ရှိြခင်း၊    ငတ်မွတ်ေခါင်းပါးြခင်းသည ်   အေရးကီးေသာ  

ိုင်ငံတကာြပဿနာြဖစ်သည်။ 

 ကမ ာေပ တွင် ခနǥ် မှန်းေြခအားြဖင့ ်လေူပါင်း ၈၁၅ သန်းသည် 

အာဟာရချိတဲ့လျက်ရှိပီး တစ်ေနǥလ င် ကေလး ၁၆၀၀၀ 

ေကျာ်သည် ငတ်မွတ်ေခါင်းပါးြခင်းေကာင့ ်ေသဆုံးေနက 

ဟု ဆိုပါသည်။

ယေနǥအချန်ိအခါတွင် ကမ ာှင့တ်စ်ဝန်း ရာသဦတေုြပာင်းလြဲခင်း၊ 

သစ်ေတာများြပန်းတီးြခင်း၊    ေြမဆီလ ာအာဟာရေလျာ့နည်းလာ 

ြခင်း၊     ေြမအဆင့်အတန်းေလျာ့ကျြခင်း၊  ပူြပင်းေြခာက်ေသွြခင်း၊  

ေရခန်းေြခာက်ြခင်း၊ ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ ေလျာ့နည်းလာြခင်း၊ ပိုးမ ား 

များကျေရာက်ြခင်း၊  သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ကျေရာက်ြခင်း 

စသည့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ ြပဿနာများြဖစ်ေပ လျက်ရိှပီး စားေရ 

ရိက ာထုတ်လုပ်မ ပမာဏ ေလျာ့နည်းကျဆင်းြခင်း၊ အရည်အေသွး 

များကျဆင်းြခင်း၊ စားေရရကိ ာရှားပါးြခင်းတို ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပါသည်။  

အစာေရစာချိတဲြ့ခင်း၊  အာဟာရချိတဲြ့ခင်းှင့ ်စားေရရကိ ာြပတ်လပ် 

ြခင်းသည ်အစာငတ်မွတ်ြခင်းကိ ုြဖစ်ေစပါသည်။   အာဟာရြပည့်ဝ 

ေသာ၊ ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်ေသာ  အစားအစာများ လုေံလာက်စွာ 

စားသံုးုိင်မှသာ ေဘးေရာဂါကင်းရှင်းပီး ကျန်းမာသန်စွမ်းမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။  

သစ်ေတာများမ ှပံ့ပိုးေပးေသာ စားေရရိက ာများ

ယခုအခါတွင် ကမ ာ့ိုင်ငံများ ေတွǧကံေနရေသာ ပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိုင်ရာ ြပဿနာများ၊ စိန်ေခ မ များ၊  စားေရရိက ာဖူလုံေရးဆိုင်ရာ 

ကိစ ရပ်များကိ ု ေြဖရှင်းရန ်သဘာဝကိုအေြခခံေသာ   ေြဖရှင်းြခင်း 

နည်းလမ်းများ (Nature-based solutions) ကိ ု အသုံးြပရန် အေလး 

ေပးေဆာင်ရɪက်လာကပါသည်။ သစ်ေတာများှင့် သစ်ေတာေဂဟ 

စနစ်သည် ပစ ပ န်ှင့ ်အနာဂတ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး ြမင့တ်င်ရာတွင် 

အလွန်အေရးကီးပီး မရှိမြဖစ်အခန်းက  မှ ပါဝင်လျက်ရှိပါသည်။ 

ဥပမာအားြဖင့ ်  သီးံှသစ်ေတာေရာေှာစိက်ုပျိးြခင်း (Agroforestry) 

နည်းစနစ်များသည ်စားေရရိက ာဖူလုံေရးအတွက ်အေထာက်အကူ 

ြပိင်ုသည့ ် သဘာဝကိအုေြခခေံသာနည်းလမ်းြဖစ်ပီး     စားေရရကိ ာ 

ဖူလုံြခင်း၊ ေဂဟစနစ်ထိန်းသိမ်းိုင်ြခင်း၊  လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက ်

ြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

အေြခခံအားြဖင့ ်သီးှံသစ်ေတာေရာေှာစိုက်ပျိးြခင်းစနစ်တွင ်

သစ်ေတာသစ်ပင်များှင့ ်  စပါး၊ ေြပာင်း၊ ှမ်း၊ ေြမပဲ စသည့် ရာသီ 

သီးံှပင်များ ေရာေှာစိက်ုပျိးြခင်း၊ ေဆးဖက်ဝင်ပင်များ၊ ွယ်ပင်များ 

အပါအဝင် ရာသီသီးှံအပင်များ၊ ှစ်ရှည်စားပင်သီးပင်များ စိုက်ပျိး 

ြခင်း၊ က ဲ၊ ွား၊ ဆိတ်၊ သိုး၊ ကက်၊ ငှက်၊ ဘဲ စသည့်အိမ်ေမွးတိရစ ာန်  

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိ ု    ေဒသှင့်ကိုက်ညီေသာ    အဖိုးတန် 

သစ်ေတာသစ်ပင်များ၊ ကီးြမန်ပင်များှင့ ်ေရာေှာစိုက်ပျိးေမွးြမ 

ြခင်း၊ ဒီေရေတာအပင်များှင့်အတ ူငါး၊ ပုစွန်၊ ကဏန်းတို ေရာေှာ 

ေမွးြမထုတ်လုပ်ြခင်း စသည်ြဖင့် စုစည်းပူးေပါင်းစုိက်ပျိးေမွးြမကာ 

ေြမဧရိယာတစ်ခုတည်းမှ    ကုန်ထုတ်လုပ်မ အများဆုံးြဖစ်ေစရန ်

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ သဘာဝအရင်းအြမစ်များကို ေရရှည ်

အြပည့်အဝအသုံးချေရးအတွက ်စီမံအုပ်ချပ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေဂဟစနစ်ကိတုည်ငမ်ိေစပီး ရာသဦတကုိ ုထန်ိးညေိပးိင်ုသည့ ်

သစ်ေတာသစ်ပင်များှင့်တွဲဖက်၍ စိုက်ပျိးေမွးြမေရး ေဆာင်ရɪက် 

ြခင်းြဖင့ ်ေကျးရɪာအဆင့်၊ ေဒသအဆင့် ရာသီဥတုမ တပီး  စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်  အကျိးေကျးဇူးများ  ရရှိေစိုင်ပါ 

သည်။

သီးှံသစ်ေတာ ေရာေှာစိုက်ပျိးြခင်းအြပင ်သဘာဝေတာများ 

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းြဖင့လ်ည်း စားေရရကိ ာဖလူုေံရး၊ အစားအစာေပါများစွာ 

ရရှိေစေရးကို တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကူြပိုင်ပါသည်။ 

သစ်ေတာများှင့် သစ်ေတာများြပင်ပ ေပါက်ေရာက်ေသာ သစ်ပင် 

များ၊ လယ်ယာပတ်ဝန်းကျင်တွင် ေပါက်ေရာက်လျက်ရိှေသာ သစ်ပင် 

များသည် အထူးသြဖင့် စားေရရိက ာအရင်းအြမစ်များမှ ရရိှုိင်သည့်၊ 

ရှားပါးသည့အ်ချန်ိတွင် စားေရရကိ ာအမျိးမျိးကိ ုပံပ့ိုးေပးသည့်အတွက် 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့ ်  စားေရ 

ရိက ာဖူလုံမ အတွက်    သိသာထင်ရှားေသာ   အေထာက်အပံ့များ 

ြဖစ်ေစပါသည်။ သစ်ေတာသစ်ပင်များ၏ စားသုံးိုင်ေသာ  အသီး၊ 

အရɪက်၊ အြမစ်၊ အေခါက်၊ အပွင့၊် အေစ ့စသည့ ်သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း 

များသည် သစ်ေတာများအတွင်း အလွယ်တကူရုိင်ပီး ကျန်းမာေရး 

ှင့် ညီွတ်မ တကာ     အာဟာရအရည်အေသွးအြပည့်ရှိေသာ 

စားေရရိက ာများလည်း ြဖစ်ပါသည်။  

 စာမျက်ှာ ၁၁ သို  

သစ်ေတာေမာင်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

သစ်ေတာများမှရရှိေသာ  အစားအစာများသည် စားေရရိက ာ 

ရှားပါးေသာကာလများ၊ အေရးေပ ကာလများတွင ်သစ်ေတာများမှ

ပံ့ပိုးေပးေသာ အစားအစာများ၊  စားေရရိက ာ အရင်းအြမစ်များ၏ 

အခန်းက  သည် ပိမုိအုေရးပါလာပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့ ်မ စ်၊ မ  ှင့်  

အသီး၊ အရɪက်၊ အြမစ်များ၊ အေစ့များ အပါအဝင် စားသုံးိုင်ေသာ 

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများကိ ု   သနǥ်စင်ေစရန်    ေဆးေကာြခင်း၊ 

အေြခာက်ခြံခင်း စသည်ြဖင့ ်ြပြပင်ပီး သမ်ိးဆည်းထားပါက တစ်ှစ် 

ပတ်လုံး စားေရရကိ ာေထာက်ပံမ့ ကိ ုရရိှေစိင်ုပါသည်။  ေတာေတာင် 

များတွင် ေနထိင်ုကျက်စားသည့ ်စားသုံးိုင်ေသာ ေတာေကာင်ငယ်များ 

(bushmeat) ၏ အသားှင့် အစားအစာများ၊ အင်းဆက်များ၊ ြမစ်၊ 

ေချာင်း၊ အင်း၊ အိုင်ှင့် ကန်များမှ ငါးှင့် ေရထွက်ပစ ည်းများသည ်

ဗီတာမင်၊ ပိုတင်း၊ အဆီ၊ သကားှင့ ်သတ ဓာတ်များ က ယ်ဝပီး 

ရရှိိုင်မ အေပ မူတည်၍   တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရာသီမေရɪး စားသုံးိုင ်

ပါသည်။ 

သစ်ေတာများမှရရှိေသာ အစားအစာများသည ်  ပုံမှန်စိုက်ပျိး 

ေမွးြမထုတ်လုပ်ေသာ  အစားအစာများကဲ့သိုပင ်အာဟာရအရည ်

အေသွး ေကာင်းမွန်ပါသည်။ လသူမိျားသည့ ်သစ်ေတာသစ်ပင်များမှ 

ရရှိသည့် စားသုံးိုင်သည့် အသီးအရɪက်အပွင့်များမှာ တညင်းသီး၊ 

ချင်းတညင်းသီး၊ ဖန်ခါးသီး၊  ငါးေပါက်သီး၊  တည်သီး၊ ဆီးြဖသီး၊ 

ဥသ စ်သီး၊ သရက်သီး၊ ေတာသရက်သီး၊ ဆီးသီး၊ ကနစိသုီး၊ သစ်တိသုီး၊ 

ဗာဒံေစ့၊   ကိမ်သီး၊  မိုးသီး၊  သစ်ကားသီး၊ သီးသီး၊  ေကာင်လ ာသီး၊ 

ြမန်မာကုက ိရɪက်၊   တမာရɪက်၊    မန်ကျည်းရɪက်၊  ဟင်းြပင်းရɪက်၊ 

မဲဇလီပွင့်ှင့်  အရɪက်၊ လက်ပံပွင့်၊ မလ ပွင့်၊ သခွတ်ပွင့်၊  ဧကရာဇ်ပွင့ ်

စသည်တိုြဖစ်သည်။    ေဒသအလိုက်    သစ်ေတာများမှရရှိေသာ 

အစားအစာများစွာလည်း ရှိပါသည်။

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများှင့် စားေရရိက ာဖူလံုေရး ဆက်စပ်မ ၊ 

သစ်ေတာများှင့ ်  လယ်ယာသစ်ပင်များ၏   အာဟာရပံ့ပိုးမ သည် 

အေရးပါလာလျက်ရှိရာ သစ်ေတာအတွင်း ေနထိုင်သူများှင့ ်အနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်   ေနထိုင်အေြခချသူများသာမက  ေကျးလက ်

ေဒသေနြပည်သူများ၊ ေဒသခံြပည်သူများအတွက် မတူကွဲြပားေသာ 

အစားအစာများှင့် အာဟာရအရည်အေသွးကုိ သိသာစွာ ြဖည့်စွက် 

ေပးပီး စားေရရကိ ာဖလူုေံရးအတွက် ပံပ့ိုးေပးလျက်ရိှပါသည်။ စိက်ုပျိး 

ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်ေသာ ေကျးလက်ြပည်သမူျား 

အေနြဖင့် မိမိကိုယ်ပိုင ် လယ်၊  ယာများတွင်ြဖစ်ေစ၊  မိမိေနအိမ်Ǫခံ 

ဝင်းများတွင်ြဖစ်ေစ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျိးြခင်း၊ ေမွးြမြခင်းလပ်ုငန်း 

များေဆာင်ရɪက်ရာတွင် သစ်ေတာသစ်ပင်များ၊  စားပင်သီးပင်များကိ ု

ထည့်သွင်းေပါင်းစပ်စုိက်ပျိးြခင်းြဖင့် မိမိရပ်ရɪာေဒသတွင် ရာသီဥတု 

ေကာင်းမွန်မ တပီး    စိုက်ပျိးေရးှင့ ်  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ပိုမို 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းိင်ုပါသည်။ စားေရရကိ ာဖလူုံပီး လမူ စီးပွားဖံွဖိး 

ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

စားေရရိက ာဖူလုံဖို သစ်ေတာများှင့ ်

ေဂဟစနစ်များထိန်းသိမ်းစို

ကုလသမဂ   စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ     ရည်မှန်းချက ်

ပန်းတုိင် - ၁၅ တွင် ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ေဂဟစနစ်အား ထိန်းသိမ်းကာကွယ် 

ပီး စ်ဆက်မြပတ်အသံုးြပုိင်ေရး၊ သစ်ေတာများ ထာဝစ်တည်တံ ့

ေစရန်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးှင့ ်  သဲက ာရြဖစ်ထွန်းမ ပေပျာက်ေစေရး၊ 

ေြမယာြပန်းတီးယိုယွင်းမ    ရပ်တနǥ်ေစေရးှင့ ်  ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ 

ေလျာ့နည်းကျဆင်းမ ရပ်တနǥ်ေစေရးဟူ၍   ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင ်

အြဖစ်  ထည့သွ်င်းထားသည်ကိလုည်း  ေလလ့ာေတွရိှရမည်ြဖစ်သည်။

လူǥအဖွဲအစည်းတစ်ခ ု  စားေရရိက ာဖူလုံစွာ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

အတွက် သဘာဝအေြခခံအရင်းအှီးများြဖစ်သည့ ်ေြမသယံဇာတ၊ 

ေရအရင်းအြမစ်၊  ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်း၊ အိုင်၊ ေတာ၊ ေတာင်၊ ပင်လယ် 

ကမ်းုိးတန်းတုိသည် အေရးကီးေသာ သဘာဝအေြခခအံရင်းအြမစ် 

များြဖစ်ပါသည်။ ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေသာ၊ သဟဇာတမ တေသာ ေဂဟ 

စနစ်များသည်   ေဂဟစနစ်ဝန်ေဆာင်မ   အကျိးေကျးဇူးများစွာကိ ု

ေထာက်ပံ့ိုင်ပီး ိုင်ငံ၏စ်ဆက်မြပတ ်ဖွံဖိးမ ဦးစားေပးလုပ်ငန်း

များကို ေအာင်ြမင်ရန ်ပံ့ပိုးိုင်သည်။ 

အဓကိအားြဖင့ ်အပင်များှင့ ်တရိစ ာန်များအတွက် ေနရင်းေဒသ 

များ ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း၊ အမျိးမျိးေသာ အစာကွင်းဆက်ှင့ ်အစာ 

ကွန်ရက်များကိ ု ြဖစ်ထွန်းြမင့်တင်ေပးြခင်း၊ မရှိမြဖစ်အေရးပါသည့ ်

ေဂဟစနစ်ြဖစ်စ်များကိ ုထိန်းညိြခင်းှင့ ် သက်ရှိများ ဆက်လက် 

ရှင်သန်ေရးကိ ုပံပ့ိုးကညီူြခင်း၊ သက်ရိှှင့ ်သက်မဲမ့ျားအကား ဆက်စပ် 

ေနေသာ အာဟာရြဖစ်စ်များအတွက ်  ပံ့ပိုးေပးြခင်းှင့ ်  စွမ်းအင်၊ 

ကာဗွန်၊   ိုက်ထိုဂျင်၊  ေအာက်ဆီဂျင်ှင် ့ ေရသံသရာလည်ပတ်မ  

ြဖစ်စ်များအပါအဝင် ေဂဟစနစ်အတွင်း စွမ်းအင်စီးဆင်းလည်ပတ်မ   

တိုကို  ထိန်းသိမ်းကူညီြခင်း စသည့်လုပ်ငန်းများကုိ ေကာင်းမွန်မ တ 

သည့် ေဂဟစနစ်က ေဆာင်ရɪက်ေပးပါသည်။ 

သစ်ေတာများ၊ ကမ်းိုးတန်း ဒေီရေတာများ၊ ေဂဟစနစ်များသည် 

အသား၊  ငါးှင့်   ေရထွက်ပစ ည်းအပါအဝင် အစားအစာများ၊ အမ င် 

ဓာတ်ှင့်    တိရစ ာန်ထွက်ပစ ည်းများကိ ု  ေထာက်ပံ့ေပးုံသာမက  

ေလမုန်တုိင်းကျေရာက်ြခင်း၊ ေရကီးေရလ ံြခင်း၊ မုိးေခါင်ေရရှားြခင်း၊ 

အပူအေအးလွန်ကဲြခင်း     စသည့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကို 

ေလျာ့ပါးသက်သာေစပီး    ရာသီဥတုမ တေစရန်  ထိန်းညိေပးကာ 

စိုက်ပျိးေရး၊    ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ၊    စားေရရိက ာထုတ်လုပ်မ  

လပ်ုငန်းများကိ ုအကျိးြပလျက်ရိှသြဖင့ ်သစ်ေတာများထန်ိးသမ်ိးေရး၊ 

ေရတိမ်ေဒသများှင့ ် ကမ်းိုးတန်းဒီေရေတာများ   ထိန်းသိမ်းေရး၊ 

ေဂဟစနစ်များ တည်ငိမ်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်အထူးအ ေလး 

ထား ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။

စားေရရိက ာဖူလုံေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာ အစား 

အစာများရရှိေစရန်ှင့ ်ေဂဟစနစ်များ တည်ငိမ်ေကာင်းမွန်ေစရန ်

အတွက် ကျယ်ြပနǥ်ေသာအြမင်ြဖင့ ်  ဘက်ေပါင်းစုံ၊   က  ေပါင်းစုံ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ သေုတသန 

ှင့် သိပ ံ၊ နည်းပညာှင့်  ဆန်းသစ်တီထွင်မ များ စ်ဆက်မြပတ် 

တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊   မတူကွဲြပားေသာ   သီးှံထုတ်လုပ်မ များ 

အားေပးြမင့်တင်ြခင်း၊ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့် လိုက်ေလျာညီေထ ွ

ြဖစ်ေစေသာ စိုက်ပျိးေရးသီးှံများှင့်နည်းစနစ်များ၊  စိုက်ပျိးေရး 

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ ကျယ်ြပနǥ်လာေစေရး   စ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ေဘးကင်းပီး အာဟာရြပည့်စုံေသာ အစားအစာ 

များ  ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ အစားအစာဆုံး ံးမ များ ေလ ာ့ချြခင်း၊ အစား 

အေသာက်ေဘးကင်းေရးှင့ ်    ကျန်းမာေရးကိ ု    ဦးစားေပးြခင်း၊ 

Corporate Social Responsibility (CSR) လုပ်ငန်းများ ြမင့်တင ်

ြခင်း၊ စားေရရကိ ာထတ်ုလပ်ုမ ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးြခင်း၊ စွမ်းေဆာင် 

ရည် ြမင့်တင်ေပးြခင်း၊ ပူးေပါင်းပါဝင်ေစြခင်း၊ အစိုးရများ၊ ပုဂ လိက 

က  ၊   ပညာေရးှင့ ်  သုေတသနအဖွဲအစည်းများှင့ ်ေတာင်သူ  

လယ်သမားများ၊ အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများအပါအဝင ် ဆက်စပ် 

ပတ်သက်သူများအားလံုး ကျယ်ြပနǥ် စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် 

စားေရရိက ာဖူလံုေရးှင့် ကျန်းမာေရးှင့် ညီွတ်ေသာ အစားအစာ 

များ ထတ်ုလပ်ုိင်ုပီး ိင်ုငေံတာ် စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ု

အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပအပ်ပါသည်။         ။

သီးှံသစ်ေတာေရာေှာစိုက်ပျိးြခင်းစနစ်တွင် သစ်ေတာသစ်ပင်များှင့်  စပါး၊ ေြပာင်း၊ ှမ်း၊ ေြမပဲ စသည့် 

ရာသသီီးံှပင်များ ေရာေှာစိက်ုပျိးြခင်း၊ ေဆးဖက်ဝင်ပင်များ၊ ွယ်ပင်များအပါအဝင် ရာသသီီးံှအပင်များ၊ ှစ်ရှည် 

စားပင်သီးပင်များ စိက်ုပျိးြခင်း၊ က ဲ၊ ွား၊ ဆတ်ိ၊ သိုး၊ ကက်၊ ငှက်၊ ဘ ဲစသည့အိ်မ်ေမွးတရိစ ာန်  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ု   

ေဒသှင့က်ိက်ုညေီသာ အဖုိးတန်သစ်ေတာသစ်ပင်များ၊ ကီးြမန်ပင်များှင့ ်ေရာေှာစိက်ုပျိးေမွးြမြခင်း၊ ဒေီရေတာ 

အပင်များှင့်အတူ ငါး၊ ပုစွန်၊ ကဏန်းတို ေရာေှာေမွးြမထုတ်လုပ်ြခင်း စသည်ြဖင့် စုစည်းပူးေပါင်းစိုက်ပျိး 

ေမွးြမကာ ေြမဧရိယာတစ်ခုတည်းမှ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အများဆုံးြဖစ်ေစရန် ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။  သဘာဝ 

အရင်းအြမစ်များကိ ုေရရှည်အြပည့အ်ဝအသံုးချေရးအတွက် စမီအုံပ်ချပ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ေဂဟစနစ် 

ကို တည်ငိမ်ေစပီး ရာသီဥတုကို ထိန်းညိေပးိုင်သည့် သစ်ေတာသစ်ပင်များှင့်တွဲဖက်၍ စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့် ေကျးရɪာအဆင့်၊ ေဒသအဆင့်  ရာသီဥတုမ တပီး စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအတွက်   

အကျိးေကျးဇူးများ  ရရှိေစိုင်

ပုသိမ်     ေအာက်တိုဘာ      ၂၀ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့ ်

အဖဲွသည်  MNA ြမန်မာအမျိးသား ေလေကာင်းလိင်ုး   

ရန်ကန်ု- ပသုမ်ိ- ေညာင်ဦး- မ ေလးေလယာ်ခရီးစ် 

မှ  ခရီးသည်များအား  ယေနǥနံနက်ပိုင်းက  ပုသိမ် 

ေလဆပ်ိသိုသွားေရာက်၍ ရင်းီှးေွးေထွးစွာကိဆို

 တ်ဆက်ခဲ့ကသည်။

 ကည့် စစ်ေဆး 

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်

ပုသိမ်ေလဆိပ်၌ ဆိုက်ေရာက်၊ ထွက်ခွာေနရာများ၊ 

ခရီးသည်စစ်ေဆးေရးခန်းမများကုိ ကည့် စစ်ေဆး 

ခဲ့ပီး   ခရီးသည်များ   ေအးချမ်းစွာနားေနိုင်ရန်ှင့် 

လုံǪခံေရးအေလးထားေဆာင်ရɪက်ရန ်    မှာကားခဲ ့

သည်။ 

ထိုေနာက် ရန်ကန်ု- ပသုမ်ိ- ေညာင်ဦး- မ ေလး  

ေလယာ်ခရီးစ်မှ  ပုသိမ်ေလဆိပ်သုိ  ဆိက်ုေရာက် 

လာရာ ခရီးသည်များအား တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊     ဌာနဆိုင်ရာများက  

အိုးစည်အကအဖဲွများြဖင့ ်ရင်းီှးေွးေထွးစွာကိဆို

 တ်ဆက်ခဲ့ကပီး  ခရီးသည်များှင့်   ေလေကာင်း 

လိင်ုး တာဝန်ရိှသမူျားအား ပသုမ်ိေဒသထွက်အမှတ် 

တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ            ေပးအပ်ခ့ဲသည်။   

ယင်းေနာက်   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲ 

သည်   ပုသိမ်- ေညာင်ဦးခရီးစ်သို   လိုက်ပါမည် ့

ခရီးသည်များအား     ရင်းီှးစွာပုိေဆာင် တ်ဆက်ခ့ဲ 

သည်။

 ပသုမ်ိေလဆပ်ိတွင် ရန်ကန်ု- ပသုမ်ိ- ေညာင်ဦး- 

မ ေလး ေလယာ်ခရီးစ်မှ ခရီးသည်များအတွက ်

ပသုမ်ိမိတွင်းရိှ ထင်ရှားေသာအထင်ကရေနရာများ၊ 

 ဘုရား၊ ေစတီများ၊ ေငွေဆာင်၊  ေချာင်းသာစသည် ့

ကမ်းေြခေဒသများှင် ့    တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

မိနယ်များသုိ      သွားလာလည်ပတ်ိင်ုရန်အတွက် 

မိုက်ခို/ မီနီဘတ်          စင်းလုံးငှားပိုေဆာင်ေရး 

ဝန်ေဆာင်မ များကိုလည်း       ေဆာင်ရɪက်ေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။

 တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်းလိင်ုး 

ရန်ကုန်- ပုသိမ်- ေညာင်ဦး- မ ေလး ခရီးစ်မှ 

ခရီးသည်များအား ေွးေထွးစွာကိဆို တ်ဆက်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အနက်ှင့်အဓိပ ာယ်

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

မ ၏ တိုင်သံတစ်ခုမှာ မက် ြဖစ်သည်။ မက်၏အနက်လည်း 

ေပါင်းစည်းပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအဘဓိာန်တွင် “မက်၊ က-ိ၁၊ တပ်မက် 

သည်။ စဲွလမ်းသည်။ တွယ်တာသည်။ ၂။ ေလကှိ ုကမ်းှင့ ်ကပ်ေအာင် 

ပဲ့သည်။ ၃၊ ဆင်ကို ဝပ်ေစသည်”ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။

ဤတွင် တပ်မက်သည်၊ စွဲလမ်းသည်၊ တွယ်တာသည်  တို၏ 

အနက်မှာ ေပါင်းစည်းြခင်းြဖစ်သည်။ စံုမက်၊ စဲွမက်၊ မက်ေမာ စသည် 

တိုလည်း အနက်တမူျားြဖစ်က၍ ေပါင်းစည်းနက်ြဖစ်သည်။ အပ်ိမက် 

မက်သည်ဆိုသည်မှာလည်း စွဲမက်သည်ပင်ြဖစ်၍ ေပါင်းစည်းနက ်

ပင်တည်း။ 

ေလှလုပ်သားေဝါဟာရများတွင ်  ခိုင်းမကဟ်ူေသာ  ေဝါဟာရ 

ရိှသည်။ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် ခုိင်းမက်ကုိ “ေလှကုိပ့ဲသည်” ဟု အဓိပ ာယ် 

ဖွင့ြ်ပထားပါသည်။ ေလကှိပုဲသ့ည်ဟေူသာ အဓပိ ာယ်သည် ေယဘယုျ 

အားြဖင့် မှန်ပါသည်။ သိုေသာ ်အေသးစိတ်အားြဖင့် ခဲွစိတ်ုိင်ပါေသး 

သည်။ ခိုင်းမက်ဟူေသာ ေဝါဟာရသည် ခိုင်းှင့်မက်ကိ ုေပါင်းထား 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင်ပင ်  ခိုင်းကို   “ေလှကိုကမ်းမ ှ

ခွာထွက်ေအာင် ေလှာ်ခတ် (ပဲ့) သည်”ဟု  အဓိပ ာယ်ဖွင့်ပီး  မက်ကို 

“ေလှကုိ ကမ်းှင့်ကပ်ေအာင်ပ့ဲသည်”ဟ ု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။ 

ယင်းတိုမှာ ခိင်ုးှင့မ်က်၏ အဓပိ ာယ်ြဖစ်သည်။ အနက်ရင်းမှာ ခိင်ုးေရာ 

မက်ပါ ေပါင်းစည်းြခင်းြဖစ်သည်။

ဆင်ကို ေြမတွင်ဝပ်ေစရန်အတွက ်အမိနǥ်ေပးရာတွင ်‘မက်’ ဟု 

ဆိုရသည်။ အဓိပ ာယ်မာှ ေြမတွင် ကပ်ပါ၊ ဝပ်ပါဟု ဆုိလုိသည်။ 

ေပါင်းစည်းနက်ပင်ြဖစ်သည်။ ေြမမှာကပ်၊ ေြမမှာဝပ ်ဆိုလိုသည်။

မ ၏ တိင်ုသတံစ်မျိးမှာ မတ်ြဖစ်ပါသည်။ အသအံားြဖင့ ်တစ်မျိး၊ 

အေရးအားြဖင့ ်မတ် ှင့် မပ်ဟူ၍  ှစ်မျိးြဖစ်ပါသည်။    မတ် ၏ 

အဓိပ ာယ်ကို   ြမန်မာအဘိဓာန်တွင်       “ေဒါင်လိုက်တည့်ေသာ၊ 

ေြဖာင့်ေသာ”ဟု        ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။     ေယဘုယျအားြဖင့ ်  

ေဒါင်လိုက်တည့်ေသာ၊ ေြဖာင့်ေသာဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ေသာ်လည်း 

မည်သည့်အရပ်မျက်ှာမဆိ ုဦးတည်၍  တည့်ိုင်၊  ေြဖာင့်ိုင်ေသာ    

သေဘာရှိသည်။    အိမ်ကို “တန်းတန်းမတ်မတ်ြပန်ပါ”ဟု   ဆိုလ င်  

မတ်မတ်သည်   ေရှသိုတူ ူေြဖာင့်ေြဖာင့်တည့်တည့်ဟ ုသိရသည်။ 

“တည့်တည့်မတ်မတ်ရပ်ပါ”ဟုဆိုလ င် မတ်မတ်သည်  ေဒါင်လိုက် 

ေြဖာင့ေ်ြဖာင့ ်တည့တ်ည့ဟ် ုနားလည်ရသည်။ ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်သ ူ

ဟုဆိုလ င်  မတ် သည် ေြဖာင့်ေသာ အဓိပ ာယ်ရှိသည်။ သိုရာတွင် 

ထက်ေအာက်ဝဲယာ  န်းြပြခင်းြပပါသည်။ ချပ်၍ဆုိရေသာ် မတ်ှင့် 

တဲွေသာေဝါဟာရ၏ အဓိပ ာယ်ကုိလုိက်၍ အဓိပ ာယ်ေဖာ်ရပါသည်။ 

မတ် ကုိ တည့်၊ ေြဖာင့်ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုလ င် Ǫခံငုံမိတန်ရာသည်။

မ ၏တိင်ုသ ံတစ်မျိးမှာ မပ် ြဖစ်ပါသည်။ မပ် ကိ ုြမန်မာအဘဓိာန် 

တွင် “တိမ်းသည်၊ ေစာင်းသည”်ဟု  အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။ မပ် 

ဟူေသာ ေဝါဟာရကား ေတွရခဲေသာ ေဝါဟာရြဖစ်သည်။ များေသာ 

အားြဖင့ ်တမ်ိး ှင့တဲွ်၍ တမ်ိးမပ်သည်ဟ ုသုံး န်းမြဲဖစ်သည်။ တမ်ိးှင့် 

မပ် ကို အနက်တူဟု ဆိုကသည်။ တိမ်းှင့် မတွဲဘဲလည်း မပ်ကို 

တမ်ိးသည်၊ ေစာင်းသည်၊ ွတ်ယိင်ုသည်၊ ယမ်ိးသည် ဟေူသာအနက် 

ြဖင့် သံုးသည်ကို ေတွရသည်။  “စုလည်းတပ်တပ်၊  ေရɫ ပံုစွပ်သုိ၊  မမပ် 

ေရှေနာက်၊” (ဘူလင်*၃၀၇) ဟူေသာ အကိုးသည် ထင်ရှားေသာ 

သက်ေသြဖစ်သည်။ မပ် ၏ ရင်းြမစ်ကိǧုကဆံရန် ခက်ပါဘ။ိ ǧကမံသိည် 

ကား မပ်သည် မ ကိပုင် သက်သ၊ံ တိင်ုသဖံလှယ်၍ ြဖစ်လာိင်ုသည်ဟ၍ူ 

ြဖစ်သည်။  ဆိုလိုသည်မှာ တိမ်း ကို မှင့်တွဲ၍  တိမ်းမ မှ တိမ်းမပ် 

ြဖစ်လာေလသေလာ။ မ ှင့် မပ် အသံ ေြပာင်းတတ်သည်။ ကပ်မကို 

ကပ်မတ် ဟ ုအသထွံက်သည်။ အသုံးလည်းတွင်သြဖင့ ်ကပ်မတ်ဟပုင် 

ေရးကရသည်။ အကယ်စင်စစ် မ ၏အနက် ေပါင်းစည်းြဖစ်၍ ေပါင်းစည်း 

ကူညီေသာအနက်ြဖင့် ကူမ၊ ကယ်မ၊ ကပ်မ၊ ေစာင်မ၊ ေထာက်မ၊ 

ေဖးမ စသည့်ေဝါဟာရများ ြဖစ်လာသည်။

ယ

ယ ၏ အနက်လည်း ‘ေပါင်းစည်းြခင်း၊ စုဖွဲြခင်း၊ ဆက်စပ်ြခင်း’ 

တိုြဖစ်၏။ ြမန်မာအဘိဓာန်၌ ယ တစ်လုံး၏ အဓိပ ာယ်ကိုမြပပါ။ 

ဒတုယိေကျာ်ေအာင်စထံား ဆရာေတာ်က ယ ှင့ပ်တ်သက်၍ ေဝါဟာ 

ရတ ပကာသနီကျမ်းတွင ်အဝဂ်ဗျည်းတိုတွင ်ယ ကာရ ကား ယုယ 

သည်ဟူေသာ  ဆိုမိနǥ်ြခင်း ယ သက်သက်   ေဝါဟာရထင်၏  ဟူ၍ 

မိနǥ် မှာခ့ဲပါသည်။ ယှုင့်ပတ်သက်၍လည်း “ယ ုကာရ ၌ကား ယခင် 

ယုယသည် ဟူေသာအရာ၌ ယု ဟူေသာ စကားခွန်းမ သာထင်၏ 

ဟူ၍  မိနǥ်မှာခဲ့ပါသည်။   ထိုယုယသည်ဟူေသာ     ေဝါဟာရကား 

ြဖည်းညင်းသာယာ ေပျာင်းညံသ့က်စွာြပမြူခင်း  အနက်တည်း” ဟ၍ူ 

အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိေုတာ်မပူါသည်။ ြမန်မာအဘဓိာန်တွင်လည်း  ယယုကိ ု

ချစ်ခင်ကင်နာစွာ ြပစုသည်ဟူ၍ပင ်အဓိပ ာယ်ဖွင့်ပါသည်။

စင်စစ် ယ ၏ အနက်သည် ြဖည်းညင်းညင်သာစွာ ထိေတွြခင်း၊ 

ညင်သာစွာထိစပ်ြခင်း၊ ခုိေအာင်းြခင်း၊ ေပါင်းစည်းြခင်းကုိပင် ဆုိလုိပါ 

သည်။ ယ သက်သက် တစ်လံုးတည်းတွင် ကိယာအနက်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း၊ နာမဝိေသသနအနက် ေသာ်လည်းေကာင်း မရှိပါ။ ဤတွင် 

ခယသည်ဟေူသာ အဓပိ ာယ်ကိ ုေလလ့ာသင့သ်ည်ဟ ုယဆူမပိါသည်။ 

ခ ှင့ ်ယ ကိ ုတဲွ၍သုံးထားပါသည်။ ခ ှင့ ်ယ အနက်ဆက် ယ်ပါသည်။ 

ပူးယှ်ေပါင်းစည်းနက်ပင် ြဖစ်သည်။ ထန်ိးယ၊ အထန်ိးအယ၊ အထန်ိး 

ေတာ်အယေတာ် စသည်ြဖင့ ်ထိန်း ှင့် ယ ကိုလည်း တွဲသုံးပါသည်။ 

ေပါင်းစည်းြခင်း အနက်ပင်ြဖစ်သည်။

သိုရာတွင် ယ သည် အ ှင့်  အနက်တူသည်ြဖစ်၍   အ ှင့် 

ပရယိာယ်ြပလလှဲယ်၍  သုံးသည်ကိ ုေတွရပါသည်။ သာဓကအားြဖင့ ်

အခုကို ယခု၊ အခင် ကို ယခင်၊ အေခါင် ကို ယေခါင်၊ အမန် ကို ယမန် 

စသည် အ ှင့် ယ ဖလှယ်၍ သုံးစွဲကပါသည်။

ယ ၏ တိုင်သံများမှာ ယက် ှင့် ယပ် ြဖစ်သည်။ ယက် ေရာ 

ယပ် ပါ ထမိဆိက်စပ်ေပါင်းစည်းနက်ြဖစ်သည်။   ြမန်မာအဘဓိာန်တွင် 

ယက်ကို “လက်၊ ေြခ စသည်ြဖင့ ်တစ်စုံတစ်ရာကိ ုတူးဆွ ြခစ်ထုတ် 

သည်၊ ေကာ်ထတ်ုသည်၊ တွန်းဖယ်သည်” ဟ ုအဓပိ ာယ်ဖွင့ထ်ားပါသည်။ 

ဤတွင်လက်ေြခစသည်ြဖင့် တစ်စံုတစ်ခုကုိ တူးဆွရန်၊ ြခစ်ထုတ်ရန်၊ 

ေကာ်ထတ်ုရန်၊ တွန်းဖယ်ရန်မှာ လက်ေြခ စသည်ြဖင့ ်တစ်စုတံစ်ရာကိ ု

ထိေတွရန်၊  ဆက်စပ်ရန်၊ ေပါင်းစည်းရန်သည ်    အဓိကကျသြဖင့ ်

ေပါင်းစည်းြခင်းအနက်ကိပုင် အေြခခပံါသည်။ ေြမကီးတွင် ကက်ယက် 

သည့်အခါ ကက်ေြခေထာက်သည ် ေြမကီးှင့ ်  ထိေတွြခစ်ထုတ ်

ဖယ်ရှားသည့ ်အြခင်းအရာသည ်ယက်သည့်အြခင်းအရာြဖစ်သည်။ 

ယက်ြခင်း၏  အဓိကအြခင်းအရာသည်    ြခစ်ထုတ်ဖယ်ရှားြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ယ ၏တိုင်သံတစ်ခုမှာ ယပ် ြဖစ်သည်။ ယပ် ၏အနက်လည်း 

ေပါင်းစည်းြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ယပ် ကုိ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် “ယပ်ေတာင် 

စသည်ြဖင့် ေလကိုခတ်သည်”ဟူ၍    အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။ 

ဤတွင် ယပ်စသည်ြဖင့်ေလကိုခတ်သည် ဆိုသည်မှာ ယပ်စသည် 

ှင့ ်ေလကိထုခိတ်ေစြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်ယပ်စသည်ှင့ ်ေလကိေုပါင်းစည်း 

ထိခတ်မိေစြခင်းပင်ြဖစ်၍   ထိမိေပါင်းစည်းေသာ  အနက်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင ်ယပ်သည်၏ အြခင်းအရာမှာ   ေလကို  မိမိဘက်သိုြဖစ်ေစ 

ေလေရာက်ရိှ ထခိတ်ေစလိေုသာ ဘက်သိုြဖစ်ေစ ယက်ေကာ်ြခင်းြဖစ်၍ 

ေပါင်းစည်းနက်ပင်ြဖစ်သည်။        

        (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ေနာင်မွန်း     ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

ပတူာအိခုိင်ု ေနာင်မွန်းမိနယ်တွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွက 

ကီးမှးကျင်းပေသာ   အမျိးသားအလွတ်တန်းပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွ ဲ

ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက် ညေန 

၄ နာရီတွင် မိနယ်အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  ဗိုလ်လုပွဲအြဖစ ် တက်လူအသင်းှင့ ် ကိုေကျာ်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကပီး  တက်လူအသင်းက   ပွဲငယ်  ှစ်ပွဲ-တစ်ပွဲြဖင့ ်

အိင်ုရဗိလ်ုစဲွခဲသ့ည်။ အဆိပုါပိင်ပဲွတွင် ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ေြခာက်သင်း 

ကိ ုအုပ်စုှစ်ခုခဲွကာ ေအာက်တုိဘာ ၁၈ ရက်မှ စတင်ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွေခတ ဥက    ဦးယံုထန် 

ဖုန်ရမ်က ဒိုင်အဖွဲအား ဂုဏ်ြပဆုေငွေပးအပ်ခဲ့ကာ ပထမဆုရရှိေသာ 

တက်လူအသင်း၊ ဒုတိယဆုရရှိေသာကိုေကျာ်အသင်းှင့ ်တတိယဆု 

ရရှိေသာ လုံေလာင်အသင်းတိုအား တာဝန်ရှိသူများက ဂုဏ်ြပဆုေငွ

များေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                   မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ကယားြပည်နယ်      ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေဇာ်မျိးတင်သည ်တာဝန်ရှိသူ 

များှင့်အတ ူယေနǥနံနက်ပိုင်းက 

ဘီလူးေချာင်း အမှတ်(၂) ေရအား 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး  စက်ုံသို 

သွားေရာက်ခဲ့ပီး  စက်ုှံင့ ်စက်ု ံ

ဝင်းအတွင်း   ေရဝင်ေရာက်ခဲ့မ  

ေကာင့ ် တင်ကျန်ေနေသာန်ုးများ 

ဆယ်တင်၍  သနǥ် ရှင်းေရးြပလုပ် 

ေနမ များကို     ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

သည်။ 

ကည့် စစ်ေဆး

ဆက်လက်၍ လ ပ်စစ်မီးပိုလ တ် 

ိင်ုရန်  အဓကိြဖစ်သည့ ် Control 

Panel    များတွင်    သနǥ်ရှင်းေရး 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် Panel များ 

အတွင်း ဝင်ေရာက်ေနေသာ သဲန်ုး  

များရှင်းလင်းေနမ ၊     ဓာတ်အား 

ေပးစက်ရှ ိ  Main   Valve   ှင့် 

Nozzel Valve များ ြပန်လည် 

ြပင်ဆင်ေနမ ၊ စက်ခန်းများ ြပန်လည် 

လည်ပတ်ိင်ုေရး  ေဆာင်ရɪက်ေန 

မ တိုကို          ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လပ်ုငန်းခွင်      အ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဘီလူးေချာင်းအမှတ်(၂)စက်ုံအတွင်း
 ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ  ကွင်းဆင်းကည့် 

ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ကရန် တာဝန် 

ရှိသူများအား မှာကားခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက်      ဘီလူးေချာင်း 

အမှတ်(၂)    ဓာတ်အားေပးစက်ုံ 

အြမန်လည်ပတ်ပီး        လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အား  ြပန်လည်ပိုလ တ်ိင်ုရန် 

အတွက် ဘလီူးေချာင်း အမှတ်(၁) 

စက်ံုှင့် အမှတ်(၂) စက်ံုမှ တာဝန် 

ရိှသမူျားှင့ ်ညိ  င်းအစည်းအေဝး 

ြပလုပ်ခဲ့ပီး လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက ်

စ် လုိအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေပး  

ရန် အချက်များအေပ   ေပါင်းစပ်  

ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက   စက်ုံ 

အြမန်ြပန်လည် လည်ပတ်ိင်ုေရး 

အတွက်     စုေပါင်းလုပ်အားေပး

ေဆာင်ရɪက်ကသည့် စက်ံုဝန်ထမ်း 

များှင့်   ေလာကထု၊   ေကျာက် 

ေတာင် ေကျးရɪာသူ ေကျးရɪာသား 

များကို     ေထာက်ပံ့ေငွများှင့ ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ    ချးီြမင့ ်

ေပးအပ်ကာ ရင်းရင်းီှးီှး  တ်ဆက်   

စကားေြပာကားခဲ့သည်။

ဘလီူးေချာင်းအမှတ်(၂)ေရအား 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး  စက်ံုှင့် 

စက်ုဝံင်းအတွင်း သဲန်ုးရှင်းလင်း 

ြခင်းှင့ ်    လိုအပ်သည့်     ြပြပင ်

ထိန်းသိမ်းမ များ   ေဆာင်ရɪက်ပီး 

ပါက   မကာမ ီ   လ ပ်စစ်မီး   ပုမှံန် 

ပိုလ တ်ြဖနǥ် ြဖးေပးုိင်မည်    ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနာင်မွန်းမိနယ်၌ မိုးရာသီဖိတ်ေခ ဖလား 
အမျိးသားအလွတ်တန်းပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ကျင်းပ



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

ဂျဗာ    ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

ေတာင်ဆဒူန်ိင်ုငတွံင်  မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်း 

မ များမှတစ်ဆင့်  ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲ့သြဖင့ ်

ေဒသခံတစ်သန်းေကျာ်  ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရေကာင်း 

ကုလသမဂ  လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆုိင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရးံုးက ေအာက်တုိဘာ ၁၈ ရက် 

တွင်ေြပာကားသည်။  ိုင်ငံအတွင်းရှ ိစီရင်စု  ၄၂ ခု 

တွင် ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်ေဒသခံ ၂၇၁၀၀၀ ခနǥ် 

ေနရပ်စွနǥ် ခွာခဲေ့ကာင်း ယင်းုံး၏  ထတ်ုြပန်ချက်အရ  

သရိသည်။ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ် ထခိိက်ုခစံားရသ ူ

အများစုမှာ  ေြမာက်ပိုင်း   ဗားအယ်လ်ဂါဇားှင့် 

ယူနတီြပည်နယ်များမှြဖစ်သည်။    ိုင်ငံအတွင်း  

လာမည့ဒ်ဇီင်ဘာလအထ ိေရကီးေရလ ံမ များေကာင့ ်

ေဒသခ ံ၃ ဒသမ ၃ သန်းခနǥ် ထခိိက်ုခစံားိင်ုရေကာင်း 

ကုလသမဂ က သတိေပးေြပာကားသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် လက်ရှိ 

အချနိ်တွင်   အဓိကဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း 

၁၅ ခု ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသည်။ ုိင်ငံအတွင်း လ ပ်တစ်ြပက် 

မိုးရɪာသွန်းမ များေကာင့ ်ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွား 

ေနပီး  စားေရရိက ာမလုံေလာက်မ များ  ǧကံေတွ 

ေနရေကာင်း       ကုလသမဂ လူသားချင်းစာနာ 

ေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ အကအူညေီပးေရးုံးက ေြပာ

ကားသည်။                             ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

ကဘူးလ်     ေအာက်တိုဘာ     ၂၀ 

အာဖဂန်နစ တန်ုိင်ငံသည် ပီးခ့ဲသည့် ေြခာက်လအတွင်း အေမရိကန် 

ေဒ လာ  ၃၁  သန်းတန်ဖိုးရှိ  သစ်သီးဝလံများကိ ု  တင်ပိုခဲ့ေကာင်း 

စက်မ ှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ  ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ 

အဗ ဒူလ်ဆလမ်ဂျာဝတ်က ယေနǥ ေြပာကားသည်။

အာဖဂန်ထတ်ုကန်ုအများစသုည် တတ်ု၊ ေဆာ်ဒအီာေရးဗီးယား၊ 

အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စ ု (UAE)၊ အိ ိယ၊ ြပင်သစ်၊ ဂျာမနီ၊ 

နယ်သာလန်၊ အေမရကိန်ှင့ ်ဗတိန်ိိင်ုငတံိုကိ ုတင်ပိုေကာင်း ပဂု လကိ 

မီဒီယာ တိုလိုနယူးစ်က အဗ ဒူလ်ဆလမ်ဂျာဝတ်၏ ေြပာကားချက်ကို 

ကိုးကားပီး သတင်းေဖာ်ြပသည်။ 

ပန်းသီး၊  သေ  ဘာသဖန်းသီး၊  သလဲသီး၊ စပျစ်သီး၊ ဖရဲသီးှင့ ်

ချယ်ရီသီးများအပါအဝင် လတ်ဆတ်ေသာ သစ်သီးဝလံများသည ်

ိင်ုငရံပ်ြခားသို တင်ပိုရာတွင် ေရပန်းအစားဆုံး ထတ်ုကန်ုများြဖစ်သည်။

အာဖဂန်နစ တန်၏ အဓိကပိုကုန်များတွင ်သစ်သီးေြခာက်များ၊ 

ေကျာက်မီးေသွး၊ ကုံကုမံအေမ းအကိင်၊ လက်ရက်ေကာ်ေဇာများှင့ ်

အဖိုးတန်ေကျာက်မျက်များပါဝင်ေကာင်း သရိသည်။ ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျကာတာ    ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

အင်ဒိနုီးရှားတပ်မေတာ်မှ  ဗိလ်ုချပ်ကီးေဟာင်း 

ပရာဘိုဝို  ဆူဘီယန်တိုသည်  အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏ 

ရှစ်ဦးေြမာက်သမ တအြဖစ်  ေအာက်တိဘုာ ၂၀ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက       ပါလီမန်အေဆာက်အအုံတွင် 

ကျမ်းသစ ာကျန်ိဆိခုဲေ့ကာင်း ယေနǥဆင်ဟွာသတင်း 

အရ သိရသည်။ 

ေရɪးေကာက်တင်ေြမာက်

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ခဲ့သည့်  ဗိုလ်ချပ်ကီးေဟာင်းြဖစ်သူ  ပရာဘိုဝို 

ဆူဘီယန်တိုှင့်     သမ တေဟာင်းဂျိကိုဝီဒိုဒို၏ 

သားအကီး ဆရူာကာတာမိ    မိေတာ်ဝန်ေဟာင်း 

ဂျဘီရန်ရာကာ ဘူမင်ရာကာတိုသည ်     ယခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄  ရက်တွင်ကျင်းပသည့်  သမ တ 

ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏   သမ တှင့်   

ဒုတိယသမ တများအြဖစ ်   အသီးသီးေရɪးေကာက ်

တင်ေြမာက်ခံခဲ့ရသည်။

ုိင်ငံေတာ်ှင့်  ြပည်သူများ၏  အကျိးစီးပွားကို 

ဦးထပ်ိထားကာ  ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိ ု ထမ်းေဆာင် 

မည်ဟု  အဖွင့်မိနǥ်ခွန်းေြပာကားရာတွင ်   သမ တ 

ပရာဘိုဝို    ဆူဘီယန်တိုက    ထည့်သွင်းေြပာကား 

သည်။ 

 ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

Ǫပံယမ်း     ေအာက်တိုဘာ     ၂၀ 

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငအံေပ  ချမှတ်ထားသည့ ်ကလုသမဂ အဖဲွ၏ 

ဒဏ်ခတ်ပတ်ိဆိုမ များကိ ုǪပံယမ်းက လိက်ုနာြခင်းရိှ မရိှ ေစာင့်ကည့ရ်န် 

ိုင်ငံစုံအဖွဲတစ်ဖွဲ    ဖွဲစည်းြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး   ေြမာက်ကိုရီးယား 

ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ချိဆွန်ဟိွင်က  တ်ချေကာင်း  ယေနǥေြပာကား 

သည်။ 

အထက်ပါကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီး ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီး ချိဆွန်ဟွိင်က  ိုင်ငံပိုင်  ကိုရီးယားဗဟိုသတင်းေအဂျင်စီ 

မှတစ်ဆင့် ေကညာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ခါတွမ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၀ 

ဆူဒန်ိုင်ငံ၌  ြပည်သူသုံးသန်းေကျာ် ကာလ 

ဝမး်ေရာဂါ     ကူးစက်မ ှင့်ရင်ဆုိင်ေနရေကာငး် 

ကုလသမဂ ကေလးများရန်ပုံေငွအဖွဲ (UNICEF) က 

သတိေပးေြပာကားသည်။

အသက် ငါးှစ်ေအာက်အရɪယ် ကေလး ၅၀၀၀၀၀ 

အပါအဝင်  ြပည်သ ူ၃ ဒသမ ၁ သန်းသည်   ကာလ 

ဝမ်းေရာဂါ ြဖစ်ိင်ုေြခရိှေကာင်း ကလုသမဂ ကေလး 

များရန်ပုံေငွအဖွဲက ေြပာကားသည်။

ဆူဒန်ိုင်ငံ၌ ၂၀၂၃ ခုှစ် ဧပီလတွင်  ဆူဒန် 

လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲှင့်  ေထာက်ပံ့ေရးေြခြမန ်

အရန်တပ်ဖဲွ (RSF) တုိကား ြပည်တွင်းပဋိပက မြဖစ်ပွားမီ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ေဆာင်ရɪက်ချက်များသည် ၈၅ 

ရာခိင်ု န်းမှ ၅၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိေလျာက့ျခဲေ့ကာင်း 

ကုလသမဂ ကေလးများရန်ပံုေငွအဖဲွက ေြပာသည်။

ပဋပိက ြဖစ်ပွားရာေဒသများရိှ ေဆးုမံျား၏ ၇၀ 

ရာခိုင် န်းေကျာ်သည်    လုပ်ငန်းလည်ပတ်ိုင်ြခင်း 

မရှိေသးသည့်အြပင ်ေရှတန်းကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များကို လအေတာ်ကာေအာင ်အခေကးေငွမေပး

ိုင်ဘဲရှိေနခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်တွင်းစစ် စတင်ြဖစ်ပွားသည့်အချနိ်မှစပီး 

ကာလဝမ်း၊ ငှက်ဖျား၊ ဝက်သက်ှင့် ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

စသည့်  ကူးစက်ေရာဂါများပျံှံခဲ့ပီး  လူရာှင့်ချ ီ

ေသဆုံးခဲ့သည်။

ိင်ုငအံတွင်း  ကာလဝမ်းေရာဂါြဖစ်ပွားေကာင်း 

ဆူဒန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ဩဂုတ်လတွင ်

ေကညာခဲ့ပီး  ပဋပိက ြဖစ်ပွားမ ှင့ ် မသနǥ် ရှင်းေသာ

ေရအသုံးြပမ များေကာင့ ် ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေန 

များ ယိယွုင်းပျက်စီးလာကာ ကာလဝမ်းေရာဂါပျံံှမ  

ကိ ုြဖစ်ေစခဲေ့ကာင်း ဆဒူန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ ကိုးကား-ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေဂျုဆလင ်ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

ဂါဇာကမ်းေြမာင် ေြမာက်ပိင်ုးရိှ  

ဘိတ်ေလဟီယာမိကုိ    အစ ေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များက  ေအာက်တိဘုာ 

၁၉    ရက်တွင်   ေလေကာင်းမ ှ

တိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ ၇၃ ဦး အနည်းဆံုး 

ေသဆုံးပီး အများအြပား ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါေလေကာင်း တိက်ုခိက်ု 

မ အတွင်း  ေသဆုံးသူများတွင် 

ကေလးငယ်များှင့် အမျိးသမီးများ 

အများအြပားပါဝင်ေကာင်း  သိရ 

သည်။

အပျက်အစီးများ    ကားမ ှ

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငအံေပ  ချမှတ်ထားသည့ ်ဒဏ်ခတ်ပတ်ိဆိုမ များကိ ုလိက်ုနာြခင်းရိှ မရိှ ေစာင့်ကည့်ရန် 

ိုင်ငံစုံအဖဲွတစ်ဖွဲ ဖွဲစည်းြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  တ်ချ 
ယင်းသို ိင်ုငစံုအံဖဲွတစ်ဖဲွ ဖဲွစည်းြခင်းသည်  ကလုသမဂ ပဋညိာ် 

စာတမ်းှင့် ေသွဖည်ဆနǥ်ကျင်လျက်ရိှေကာင်းှင့်  ေြမာက်ကိုရီးယား 

ိုင်ငံအတွက် တရားမ တမ မရှိေကာင်း ချိဆွန်ဟွိင်က ေြပာသည်။ 

ဂျပန်၊ အေမရိကန်၊ ေတာင်ကုိရီးယားှင့် အြခားုိင်ငံ ရှစ်ုိင်ငံတုိ 

ပါဝင်သည့် အဆိုပါေစာင့်ကည့်အဖွဲ ဖွဲစည်းေကာင်း ေအာက်တိုဘာ 

၁၇ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။ 

အဆိုပါအဖွဲတွင်  ပါဝင်သည့်  ိုင်ငံေပါင်း ၁၁ ိုင်ငံစလုံးကို 

“အပပ်ုချလ ံǥေဆာ်မ တွင် ပါဝင်သည့ ်ိင်ုငမံျား” ဟ ုဝန်ကီးချိဆွန်ဟိွင်က 

အမည်ေပးထားပီး ၎င်းတို၏ေဆာင်ရɪက်မ များအတွက် ထိက်ုတန်သည့် 

ေပးဆပ်မ များကို   ြပန်လည်ေပးဆပ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း  သတိေပး 

ေြပာကားသည်။

ယခလုအေစာပိင်ုးတွင်  Ǫပံယမ်း၌  ေတာင်ကိရုီးယားဒန်ုးများ၏  

ဝါဒြဖနǥ်စာရɪက်များ ကဲချခဲ့မ ြဖစ်စ်အပါအဝင်  ေတာင်ကိုရီးယား၏ 

အြခားေသာလုပ်ရပ်များအတွက် အေမရိကန်ုိင်ငံက တာဝန်ယူရမည် 

ဟုလည်း  ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  ချိဆွန်ဟွိင်က 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသမ တအြဖစ် ပရာဘိုဝို ဆူဘီယန်တို ကျမ်းသစ ာကျနိ်ဆို 

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံက ပီးခဲ့သည့်ေြခာက်လအတွင်း 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၁ သန်းတန်ဖိုးရှိ 

သစ်သီးဝလံများ တင်ပို

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေြမာက်ပိုင်းရှိ ဘိတ်ေလဟီယာမိ၌ 

အစ ေရး၏ ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ အတွင်း ၇၃ ဦးအနည်းဆုံးေသဆုံး

ဆူဒန်ိုင်ငံ၌ ြပည်သူသုံးသန်းေကျာ် ကာလဝမ်းေရာဂါကူးစက်မ ှင့် ရင်ဆိုင်ေနရ

အသက်ရှင်   ကျန်ရစ်သူများကို 

ရှာေဖွရန်      ဓာတ်မီးများအသုံး 

ြပကာ  ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း 

များ    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရသည်။ 

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုသားများသည် 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာ       ရသူများကိ ု 

ထမ်းစင်ေပ တွင် တင်ေဆာင်ကာ 

အပျက်အစီးများကား  ခက်ခဲစွာ 

ြဖတ်သန်း  သွားလာေနသည်ကိ ု

မှတ်တမ်းတင်      ဗီဒီယိုဖိုင်တွင ်

ကည့် ိုင်သည်။ 

အရှိန်ြမင့်လုပ်ေဆာင ်

အလားတ ူ  အစ ေရးတပ်မေတာ် 

သည်  ဂျာဘာလယီာမိတွင်လည်း  

၎င်းတို၏   စစ်ဆင်ေရးများကို 

အရှိန်ြမင့်     လုပ်ေဆာင်လျက်ရှ ိ

သည်။   ဗုံးကတဲိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်  

လေူနအမ်ိအများအြပား ပျက်စီးခဲ ့

ရပီး   ေသဆုံးသူ   ၃၀   ေကျာ် 

ရိှေကာင်း   ေဒသတွင်းမဒီယီာများ 

က ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက်တွင် 

သတင်းေဖာ်ြပသည်။

ဟားမတ်စ်    ေခါင်းေဆာင် 

ယာရာ့ဆင်းဝါ ေသဆုံးေကာင်း 

ေအာက်တိုဘာ  ၁၇  ရက်တွင်  

ေကညာပီးေနာက် အစ ေရးတပ်ဖဲွ 

များသည် ဂါဇာေဒသ၌  ထိုးစစ ်

ဆင်မ များကိ ုအရိှန်ြမင့လ်ပ်ုေဆာင် 

လျက်ရှိသည်။

ဟားမတ်စ်ှင့်   အပစ်အခတ် 

ရပ်စဲေရး      ေဆွးေွးပွဲများ  

ြပန်လည်စတင်ရန ်     ကိးပမ်းမ  

တစ်ရပ်အြဖစ်      အေမရိကန ်

ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  အန်ေထာ်နီ 

ဘလင်ကန်ကုိ ေအာက်တုိဘာ ၂၂ 

ရက်တွင်       အစ ေရးိုင်ငံသို 

ေစလ တ်မည်ြဖစ်ေကာင်း  မဒီယီာ 

အများအြပားက   သတင်းေဖာ်ြပ 

သည်။   

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ေတာင်ဆဒူန်ိင်ုငတွံင် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားသြဖင့ ်ေဒသခ ံတစ်သန်းေကျာ် ထခိိက်ုခစံားခဲရ့



ေအာက်တိုဘာ    ၂၁၊   ၂၀၂၄

 တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့်

လိုင်စင်မဲ့ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်        ေအာက်တိုဘာ     ၂၀

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး  ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့်  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာ     တားဆီ း အေရးယူိုင်ေရး    ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခနǥ် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ 

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရɪက်သည်။

 ေအာက်တိုဘာ ၁၆ ရက်တွင်    ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ 

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကုန်ေသတ ာငါးလုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရɪက ်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း 

တစ်မျိး (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၈၄၂၃၈၇၈၅) ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ေအာက်တိဘုာ ၁၈ ရက်တွင်  မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရး စခန်း 

၌ ြမဝတီမိမ ှ ရန်ကုန်မိသို  ေမာင်းှင်လာေသာ  ယာ်တစ်စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်းှစ်မျိး  (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၀၀၈၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Hino Profia Truck တစ်စီး 

(ခနǥ်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀) ကုိလည်းေကာင်း (စုစုေပါင်း ခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၃၄၃၁၈၇၈၅)ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန် 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူေအာက်တိဘုာ ၁၉ ရက်တွင် ရှမ်းြပည်နယ် တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး အထူးအဖွဲ၏ စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရɪက်ခ့ဲရာ ကျိင်းတံုမိ မိေရှာင် 

လမ်း ယာ်ရပ်နားဝင်းအနီး၌ ယာ်တစ်စီးေပ မှ တရားဝင်စာရɪက ်

စာတမ်း အေထာက်အထား တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ ည်း 

သုံးမျိး (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၇၄၀၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Hino Profia Truck တစ်စီး (ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၈၀၀၀၀၀၀၀) (စုစုေပါင်းခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၁၇၄၀၀၀၀၀) ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်  လုပ်ထုံးလုပ်နညး်များှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအြပင ်ေအာက်တိုဘာ ၂၀ ရက်တွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏  စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ 

ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိအနီး၌ လိင်ုစင်မဲယ့ာ်ှစ်စီး 

(စုစုေပါင်းခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၈၀၀၀၀၀၀)ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံနǥ် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ ပခဲူးခိင်ုအတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ် 

၁၉ ဒသမ ၀၉၅ တန် (စုစုေပါင်းခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၆၈၀၄၃၀၄)

ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည်။

 ေအာက်တိဘုာ ၁၆ ရက်၊ ၁၈ ရက်ှင့ ်၂၀ ရက်တိုတွင် သမ်ိးဆည်း 

ရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တဲွ ၉ မ  (ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၅၉၆၅၂၃၀၈၉)

ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ည်။ ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များှင့ ်

အညီ ကုန်သွယ်မ က    ဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များသည် အဓိကအဟနǥ်အတားြဖစ်ေပ ေစပီး 

လူမ စီးပွားေရးက  အေပ    များစွာဆိုးကျိးသက်ေရာက်ြခင်းများ 

ေကာင့ ်သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ယခထုက် ပိမုိတုားဆီးစစ်ေဆး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။

သတင်းစ်

မိနယ်အချိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိဘုာ  ၂၀

မ ေလးမိ ချမ်းြမသာစည်မိ 

နယ်၊    ချမ်းေအးသာစံမိနယ်ှင့် 

တာချလီတ်ိမိနယ်တိုတွင် မူးယစ် 

ေဆးဝါးများ    သိမ်းဆည်းရမိခဲ ့

ေကာင်း      ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ 

သိရသည်။

 မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်း 

ေရး   ရဲတပ်ဖွဲမ ှ   တပ်ဖွဲဝင်များ 

ပါဝင်ေသာ   ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်

ေအာက်တိုဘာ ၁၈ ရက် ညေန ၄ 

နာရခဲွီတွင်  ချမ်းြမသာစည်မိနယ် 

ြမရည်န ာရပ်ကွက်ရှ ိ မအားဖိန် 

(ခ)    လီဟိုဖိန်၏     ေနအိမ်ကို 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ၎င်းှင့်အတ ူ

မအားတု(ံခ)စန်းသရီေိအာင် အား 

ေတွရိှရပီး    စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး 

Happy Water သုည ဒသမ ၁ ကီလုိ 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲက့ာ စစ်ေဆးချက် 

အရ ည ၈ နာရီ  ၄၅ မိနစ်တွင ်

ချမ်းေအးသာစံမိနယ် ေအာင်နန်း 

ရပ်ိသာအေရှရပ်ကွက်ရိှ မအားတု ံ

(ခ)စန်းသီရိေအာင်       တည်းခို 

ေနထုိင်သည့်ဟုိတယ်မှ စိတ်ေြပာင်း 

ေဆးဝါး Happy Water သုည 

ဒသမ ၇ ကီလိုကိ ုလည်းေကာင်း၊ 

အလားတ ူယင်းေနǥ ညေန ၅ နာရ ီ

တွင်    မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး 

ှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင ်

များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 

တာချလီိတ်မိနယ ် ဖန်မင်ေကျး 

ရɪာအုပ်စု   ပါဝုန်းေကျးရɪာအနီးရှ ိ

အိက်ုရဲှန်၏ လယ်တကဲိ ုဝင်ေရာက် 

ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၄၈၀၀ ှင့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

အေကမ နǥ် တစ်ကီလိုကို လည်း 

ေကာင်း၊  ထိုအတ ူေအာက်တိဘုာ 

၁၉ ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင်  

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် တာချလီတ်ိမိ 

ဝိန်းေကျာက်ရပ်ကွက်တွင ်  န ာ 

ကိကုိ(ုခ)အလ ီေမာင်းှင်လာသည့ ်

ဆိုင်ကယ်ကိ ု     ရပ်တနǥ်စစ်ေဆး 

ရှာေဖွရာ  အိုက်စ်(မက်သ်အဖက ်

တမင်း) ှစ်ကလီိကုိလုည်းေကာင်း 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်   ၎င်းတို 

အား  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ် စိတ်ကို 

ေြပာင်းလေဲစေသာ    ေဆးဝါးများ 

ဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ အေရးယထူား 

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

ရှမ်းြပည်နယ်၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

မအားတုံ (ခ)စန်းသီရိေအာင်ှင့ ်မအားဖိန်(ခ)လီဟိုဖိန်တိုကို 

သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား မည်သည့န်ည်းလမ်းြဖင့မ်ဆိ ုခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊  တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား 

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထား 

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊  ယင်းတိုှင့်   ဆက် ယ်ေန 

ေသာအဖွဲအစည်းများ၊   လူပုဂ ိလ်များသည ်

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပား 

ေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကုိ အေကာက်တရား 

များ ြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများပျက်ြပား 

ေစရန်ရည်ရɪယ်လျက ်လ ံǥေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖနǥ် 

ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများကို လူမ ကွန်ရက် 

များမှတစ်ဆင့ ်နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှ ိ

သည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံǥေဆာ် 

မ ၊ ဝါဒြဖနǥ်မ များအေပ  မသိနားမလည်၍ ြဖစ် 

ေစ၊  ေကာက်ရɪံ၍ြဖစ်ေစ  လိက်ုပါလပ်ုေဆာင် 

ြခင်း၊  အသံြဖင့်ြဖစ်ေစ၊    ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ 

တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ      အများြပည်သ ူ

အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်   ြပလုပ်မ များ 

ြပလုပ်ြခင်း၊       လ ံǥေဆာ်ဝါဒြဖနǥ်မ များကို 

ထပ်ဆင့်ေဝမ ြခင်း၊   အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့လ င်    အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-

က ှင့်   ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊   အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ (က)

ှင့် တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့ ်

အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့် ေရɫ ေြပာင်း 

ုိင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်းုိင်ေသာပစ ည်း 

များကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒအရ 

သိမ်းဆည်းခံရိုင်ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်း 

ခံရပါက ုိင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်း 

ခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက် 

တွင် ုိင်ငံပုိင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့် အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ ်

လည်း ၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာ ၁၉ ရက်တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ၍ 

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပား 

ေစရန်  ရည်ရɪယ်ကာ လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ 

ေပ ၌    လ ံǥေဆာ်ြခင်း၊    ဝါဒြဖနǥ်ြခင်းများြပမ ူ

လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်“Soe Thein” Facebook 

အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူတနသ  ာရီတိုင်းေဒသ 

ကီး  ထားဝယ်မိနယ ်  အိုးလုပ်ရပ်ကွက်ေန 

စိုးသန်း (ခ) ေထွးေထွးအား မွန်းလွဲ ၂ နာရီ 

မိနစ် ၂၀ တွင် ထားဝယ်မိမရဲစခန်း၌  တရား 

ဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ် 

အေရးယူေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ထိုကဲ့သို   CRPH၊   NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊        ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာအဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ် 

များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို  ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်  အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရɪယ်လျက် လ ံǥေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖနǥ်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  ဥပေဒှင့် 

အညီ    ထိေရာက်စွာအေရးယူသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်းှင့် ထုိသုိလ ံǥေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖနǥ်သူများ 

အား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ုအေရးယသွူားမည် 

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။              သတင်းစ်

ေကျာက်ဆည ်ေအာက်တိုဘာ ၂၀

 မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် ေဒသအတွင်း 

စားသုံးဆ ီဖလူုပံိလု ံေရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှများ တိုးချဲစိက်ုပျိးလျက် 

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖနǥ်ြခင်းများ လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ရှိရာ   မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာနက   ေဒွးလှေကျးရɪာ    သမဝါယမ 

အသင်းသား  ဦးေနဝင်း၏  ယာေြမှစ်ဧကတွင ် ေရဆင်းစပ်မျိး  (၁) 

မိုးေှာင်းေနကာ စံကွက်စိုက်ပျိးရန်  ေြမြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ   

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိသည်။ 

ြဖနǥ်ေဝေပးလျက်ရှိ

ေကျာက်ဆည်မိနယ် သမဝါယမဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ဆထွီက်သီးံှ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့်ေတာင်သူများ လူမ စီးပွားအဆင်ေြပေစေရး 

မိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရɪာ ၆၄ ရɪာ၊ သမဝါယမအသင်း ၆၄ သင်းမှ 

အသင်းသား ၂၃၅၉ ဦး၏  ယာေြမ ၈၈၇၂ ဧကစိုက်ပျိးရန်အတွက ်

ေရဆင်းစပ်မျိး(၁) မုိးေှာင်းေနကာမျိးများကုိ ရာသီေပ ေပးစနစ်ြဖင့်     

ြဖနǥ်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                         

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံများ တိုးချဲစိုက်ပျိး

 MNL မှ

အမှတ်ေပးဇယားေအာက်ပိင်ုးမှ အသင်းှစ်သင်း ထပ်ိတိက်ုေတွဆု ံ

ြခင်းြဖစ်ပီး  သစ ာအားမာန်အသင်းက   အြပန်အလှန်သွင်းဂိုးများြဖင် ့

အိုင်ရခဲ့သည်။   သစ ာအားမာန်အသင်းသည ်  ယခုပွဲအိုင်ရခဲ့သြဖင် ့

တန်းဆင်းဇန်ုအ ရာယ်မှလွတ်ရန် အေြခအေနေကာင်းသွားပီး ြမဝတ ီ

အသင်းမှာမ ူအဆင့် ၁၁ ေနရာေရာက်ေနသြဖင် ့ဆက်လက်ုန်းကန် 

ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ှစ်သင်းစလုံး အမှတ်လိေုနသြဖင့် အမာခကံစားသမားအများစြုဖင့် 

ပဲွထွက်လာပီး ပဲွစကတည်းက အြပန်အလှန်သွင်းဂုိးများြဖင့် ပဲွေကာင်း 

တစ်ပဲွြဖစ်ခဲသ့ည်။ ငါးမနိစ်တွင် လင်းထက်ဦး၊ ၁၀ မနိစ်တွင် မင်းေမာ်ဦး 

တိုက သစ ာအားမာန်အသင်းအတွက် ှစ်ဂုိးဆက်သွင်းယူေသာ်လည်း 

ြမဝတီအသင်းအတွက ်၂၁  မိနစ်တွင်  ေကာင်းစည်သူ၊  ၃၃ မိနစ်တွင် 

ေစာေအာင်မျိးထွန်းတိုက ေချပဂိုးြပန်သွင်းခဲ့သြဖင့်    ှစ်ဂိုးစီ    သေရ 

ြဖစ်ခဲ့သည်။  ယင်းေနာက်ပိုင်းတွင ် ပွဲမှာအကိတ်အနယ်ရှိလာပီး  ၃၈ 

မိနစ်တွင် လင်းထက်ဦးှင် ့  ၆၅  မိနစ်တွင်   မင်းေမာ်ဦးတိုက    သစ ာ 

အားမာန်အသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးများ ထပ်သွင်းခဲ့သည်။ ြမဝတီ 

အသင်းသည် ေချပဂိုးရရိှရန် ဆက်တိက်ုကိးပမ်းလာေသာ်လည်း ၉၀+၂ 

မနိစ်မှသာ ေစာေအာင်မျိးထွန်းက တတယိဂိုးထပ်သွင်းိင်ုသြဖင့် အ ံး 

ှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။   ယခုပွဲအတွက်   အေကာင်းဆုံးဆုကိ ု

သစ ာအားမာန်အသင်းမ ှ တိုက်စစ်ကစားသမား  မင်းေမာ်ဦးက   ရရှိခဲ့ 

သည်။

ပွဲစ် (၁၂) ေနာက်ဆုံးေနǥအြဖစ် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်တွင ်

သုဝဏ ကွင်း၌ ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းှင့် ရခိုင်ယူိုက်တက ်

အသင်း၊ YUSC ကွင်း၌ အား/ကာသိပ ံအသင်းှင့် ရတနာပုံအသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။      သတင်း-ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ-MNL

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card ၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account 
များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို အခေကးေငြွဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများ 
ှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

စစ်ကိုင်း   တိုင်းေဒသကီး 

ဘုတလင်မိနယ် စီပါေကျးရɪာမ ှ

ြပည်သူေြခာက်ဦးကိ ု   လုံǪခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များက      ရက်ရက ်

စက်စက် သတ်ြဖတ်သွားခဲသ့ည်ဟ ု

တရားမဝင ်    ြပည်ဖျက်မီဒီယာ 

များက မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧက ံဝါဒ 

ဘတုလင်မိနယ် စပီါေကျးရɪာမှ ြပည်သေူြခာက်ဦးကိ ု
လုံǪခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ရက်ရက်စက်စက် 

သတ်ြဖတ်သည်ဟု မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံဝါဒြဖနǥ်လျက်ရိှ

ြဖနǥ်မ များ လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ စစိစ်ချက်များအရ ြဖစ်စ်အမှန်မှာ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ဘုတလင်မိနယ် စီပါေကျးရɪာတွင် PDF အမည်ခ ံ

အကမ်းဖက်အဖွဲများ ေရာက်ရှိခိုေအာင်းလျက်ရှိေကာင်း တည်ငိမ် 

ေအးချမ်းမ ကိုလိုလားသည့ ်တာဝန်သိြပည်သူတစ်ဦး၏ သတင်းေပး 

ပိုချက်အရ ေအာက်တိုဘာ ၁၇ ရက် နံနက် ၉ နာရီခနǥ်တွင် နယ်ေြမခံ 

လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များြဖင့ ်ေကျးရɪာအတွင်းရှ ိPDF အမည်ခံအကမ်း 

ဖက်အဖဲွများ ေနထိင်ုလျက်ရိှသည်ဆိသုည့ေ်နအမ်ိများအား သွားေရာက် 

ရှင်းလင်းခဲ့ရာ အကမ်းဖက်အဖွဲများသည ်  စီပါေကျးရɪာ၏အေနာက ်

ဘက်သို ဆုတ်ခွာထွက်ေြပးသွားေကာင်း ထပ်မံသိရှိရသြဖင့ ်လိုအပ် 

သည့ ်နယ်ေြမလုǪံခံေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ခဲသ့ည်။ 

အဆိုပါ  ေခတ တိမ်းေရှာင်ဆုတ်ခွာထွက်ေြပးသွားသည့ ်    PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖဲွများသည် နယ်ေြမခံလံုǪခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

စီပါေကျးရɪာမ ှထွက်ခွာသွားပီးေနာက ်ေအာက်တိုဘာ ၁၈ ရက်တွင် 

စီပါေကျးရɪာသိုဝင်ေရာက်လာခဲ့ပီး ေကျးရɪာအတွင်း ေနထိုင်လျက်ရှိ 

ေသာြပည်သူများအား စစ်ေဆးေမးြမန်းမ များြပလုပ်ကာ အရပ်သား 

ြပည်သေူြခာက်ဦးအား လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များကိ ုသတင်းေပးသည်ဟ ု

စွပ်စွဲ၍  ရက်စက်စွာသတ်ြဖတ်ပီး   ခ ာကိုယ်အစိတ်အပိုင်းများအား 

၎င်းတိုေနအိမ်Ǫခံစည်းိုးများ၊  ေနအိမ်အတွင်း  ေြမကွက်လပ်များတွင ်

ထားရိှကာ  ေနာင်တွင်   စစ်ေကာင်းများကုိ  သတင်းေပးပုိသူများအား 

ထိကုဲသ့ိုအြပစ်ေပး၊  အေရးယကူာ ေသဒဏ်အြဖစ် သတ်မှတ်ြခင်းခရံမည် 

ဟု   ခိမ်းေြခာက်ေြပာကားကာ  ေကျးရɪာမ ှ  ြပန်လည်ထွက်ခွာသွားခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုကဲ့သို PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများက ြပည်သူလူထ ု

အေပ   ရက်စက်ယုတ်မာပီး လူမဆန်သည့် အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့မ ကို   တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက    လုံǪခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များက   လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်ဟ ု  ြပည်သူလူထုအထင်အြမင ်

လဲွမှားေစရန်ှင့ ်ေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရɪယ်၍ 

ယခုကဲ့သို   မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံေရးသား   ဝါဒြဖနǥ်ေဝေနြခင်းသာြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                                                    သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ    ၂၁၊  ၂၀၂၄

ေညာင်ေရɫ      ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရား ုပ်ရှင် 

ေတာ်ြမတ်များအား ေရɫ စင် ေရɫ ြပားများ ဆက်ကပ ်

လှဒါန်းြခင်းှင့ ်ဗဒု ါဘေိသက ဘရုားအေနကဇာတင် 

ေတာ်မြူခင်း မဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိဘုာ 

၂၀ ရက် နံနက် ၉ နာရီက အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦး  

ဘုရားစံ ေကျာင်းေတာ်၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေအာင်ေအာင်ှင့ ်

အဖွဲသည်  အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘုရား 

ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်များအား ဆွမ်း၊ ပန်း၊ ေရချမ်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး   ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ 

ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ေဒသခမံျား၊ ဘရုားဖူးြပည်သမူျားှင့ ်

အတူ ေရɫ စင် ေရɫ ြပားများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းက 

သည်။

ယင်းေနာက်  အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရား 

ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်များအား ဗဒု ါဘေိသက  အေနကဇာ 

တင်ပီး ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ  အဘဓိဇမဟာရ  ဂု ု

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ  ဘဒ   သုမဂ  လာဘိဝံသ 

ရန်ကုန်       ေအာက်တိုဘာ     ၂၀ 

၁၃၈၆ ခုှစ် စာဆိုေတာ်ေနǥ အထိမ်းအမှတ်ြပလုပ်ကျင်းပမည့ ်သက်ကီးစာေပ 

ပညာရှင်များ ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပဲွအတွက် ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များက အလှေငွများ 

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ယေနǥ မွန်းလဲွ ၁၂ နာရီခဲွတွင် ေနြပည်ေတာ်စာေပဝုိင်းက  လှဒါန်းသည့်  

အလှေငွကျပ် ၃၅၀၀၀၀ ကို ပခုက  ဦးအုံးေဖတည်ေထာင်ေသာ  ပခုက စာေပ 

တစ်သက်တာဆုရ စာေရးဆရာမကီး တင်ရီမ(ေညာင်ဦး)ကေပးအပ်ရာ ြမန်မာိုင်င ံ

စာေရးဆရာအသင်းဥက    ဦးအုန်းေမာင်(ြမင်းမူေမာင်ုိင်မုိး) က လက်ခံရယူခ့ဲသည်။                                                                                   

သတင်းစ် 

ဓုြဖ    ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဓုြဖ 

မိနယ်တွင ်   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

မျက်စိအထူးက ု       ဆရာဝန်ကီးများ၏ 

မျက်စိအထူးကု   ေဆးကုသေရးအစီ 

အစ်ြဖင့်  ဓုြဖမိ  ြပည်သူǥေဆးုံ၌ 

မိုင်းေယာင်း ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်   (အေရှပိုင်း) 

မုိင်းေယာင်းမိနယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဥက     မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးစိုးသက်ေဆသွည်  ယမန်ေနǥက 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ    ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  လုပ်ငန်းများ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်သည်။

ထုိသုိ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် မိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးက     ဝမ်ဘိုး 

ေကျးရɪာအုပ်စု  ဝမ်ပုံေကျးရɪာ၌ 

CS-2A လုိင်စင်မှ FL-17 သုိ လုိင်စင်စီ 

အမည်၊ တည်ေနရာ၊  လိင်ုစင်အမျိး 

အစားေြပာင်း     ေလ ာက်ထားမ  

သုံးခအုား မလူေနရာတွင်  ဆိင်ုဖွင့် 

လှစ်မ  ရှိ၊ မရှိကို မိနယ် Task 

Force အဖွဲ၊ ေလ ာက်ထားသူှင် ့

ေရတာရှည ်ေအာက်တိုဘာ ၂၀

 ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ေရတာရှည် 

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေရတာ 

ရှည်မိနယ်အတွင်း ေရကီးနစ်ြမပ် 

ခဲေ့သာေကျးရɪာများ၌   တွင်းေဆး၊ 

တွင်းမ တ်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင် 

ရɪက်ကသည်။

စုစုေပါင်း ၁၈၀၃ တွင်း

အဆိုပါ ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့ေသာ

ေကျးရɪာအပ်ုစ ု၂၃ အပ်ုစ၊ု  ေကျးရɪာ 

၄၀ တိုတွင် စက်ေရတွင်း၊ တွင်း 

နက်၊  တွင်းတိမ်၊  လက်တူးတွင်း 

ှင့်  လက်ိှပ်တံုကင်   စုစုေပါင်း 

၁၈၀၃ တွင်းအား တွင်းေဆး၊ တွင်း 

မ တ်ြခင်းှင့်  ကလိုရင်းေဆးခတ် 

ြခင်းတုိကုိ  တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွက  ေထာက်ပံေ့သာ  အင်ဂျင် 

ေလမ တ်စက်သံုးလံုးှင့် ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိး   တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးြမတ်စွာဘရုား ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်များအား ေရɫ စင် ေရɫ ြပားများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
မိုင်းေသာက်ဆရာေတာ်ထံမ ှ ငါးပါးသီလ  ေဆာက် 

တည်ကသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးများက  ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်အရှင် 

သူြမတ်များအား    လှဖွယ်ဝတ များ   ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းပီး  အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရားုပ်ရှင ်

ေတာ်ြမတ်ကီးအတွက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်မသိားစ ု

ှင့်  ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊   ြပည်နယ်၊  ခိုင်၊ 

မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများ၏        လှဒါန်းေငွများကိ ု

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက 

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ  အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရား

ေဂါပကှင့်အဖွဲဝင်များက  လက်ခံရယူသည်။

ယင်းေနာက် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက 

ေနǥဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး  အင်းေလးေဖာင်ေတာ် 

ဦးဘုရားသို  လာေရာက်ကသည့ ် ဘုရားဖူးြပည်သ ူ

များအား ရင်းရင်းီှးီှး လုိက်လံ တ်ဆက်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                            ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

သက်ကီးစာေပပညာရှင်များ ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲအတွက် 

အလှေငွ ေပးအပ်လှဒါန်း

ဓုြဖမိနယ်၌ မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီးများ 

ရဟန်းရှင်လ ူြပည်သူများအား အခမဲ့မျက်စိစမ်းသပ်ကုသေပး 

ေအာက်တိုဘာ  ၂၀  ရက်မှ ၂၉ ရက်အထိ  

၁၀ ရက်တိုင်  ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများ 

အား   အခမဲ့မျက်စိစမ်းသပ်  စစ်ေဆး 

ခဲွစိတ်ကုသမ များ  ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 

ရှိသည်။

ထိုသို     ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ များကို   

တိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှး  ေဒါက်တာေဇာ်မင်းထွန်း၊  ခိုင် 

ြပည်သူǥ   ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး 

ေဒါက်တာေကျာ်လွင်၊  မိနယ်ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့်၊ မိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးေအးကိတုင့် 

ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ တာဝန်ရိှသူများက ကည့်  

အားေပးကသည်။ 

ယေနǥတွင် မိနယ်အတွင်းရိှ ရဟန်းရှင် 

လူြပည်သ ူ  ၁၅၆  ဦး   မျက်စိစမ်းသပ ်

စစ်ေဆးကုသမ များ      ခံယူလျက်ရှိကာ  

ခဲွစတ်ိရန်လိအုပ်သမူျားကိ ု ခဲွစတ်ိကသုမ  

များ ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး  မျက်စိ 

ခဲွစတ်ိကသုမ ခယံူပီးပါက  ေနကာမျက်မှန် 

အပါအဝင်  မျက်စ်း၊  မျက်ကပ်မှန်ှင့ ်

ေဆးဝါးများကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က    အခမဲ့ေထာက်ပံ့ေပးအပ်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြပည့်ဖိးေဇာ(်ြပန်/ဆက်)

မိုင်းေယာင်းမိနယ်၌ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်
အတူ     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး 

ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန  အစည်းအေဝးခန်းမ 

၌ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝး ကျင်းပသည်။ 

ထိုေနာက် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖွဲဥက      မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှးက  အမှတ်(၉)ရပ်ကွက ်

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးအား  စစ်ေဆး 

ပီး  သက်သာေချာင်ချေိရး  သီးပင် 

စားပင်များ  စိုက်ပျိးထားမ ကို 

ကည့် သည်။  ညပိုင်းတွင ် ဝမ်ပုံ 

ေကျးရɪာ   ထပ်ဟိုဖိုင်ေစတီေတာ ်

အား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ပီး  ဆမီီး 

ထွန်းညပူိေဇာ်ကာ ဝမ်ပံုဆရာေတာ် 

အား   လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။        စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း 

ေရတာရှည်မိနယ် ေရေဘးသင့်ေကျးရɪာများ၌ 

တွင်းေဆး၊ တွင်းမ တ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 

(ုံးချပ်)က      ေထာက်ပံ့ေသာ 

အင်ဂျင်ေလမ တ်စက်     တစ်လုံး၊ 

အင်ဂျင်ေရစပ်ုစက် တစ်လုံးတိုြဖင့်  

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ     ဝန်ထမ်းများ၊ 

ေကျးရɪာ    အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် 

ေကျးရɪာသ ူ    ေကျးရɪာသားများ 

ပါဝင်ေသာအဖဲွ  ၂၁  ဖဲွက  ေဆာင် 

ရɪက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        

မိနယ်(ြပန်/ဆက်) 

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ 

ေနရာအံှအြပားမုိးထစ်ချန်းရɪာပီး ေဒသအလုိက်ှင့် ေနရာကွက်၍ မုိးကီးုိင်သည်။  မုိး/ဇလ

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်

ခန်ǥမှန်းချက်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊  ၂၀၂၄

ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ  စီမံခန်ǥခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာ 

ေရေလှာင်တမံှင့် ေရထိန်းတမံများ ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်း 

ှင့်     ေရအသုံးချမ စီမံခန်ǥခွဲေရးဦးစီးဌာနက    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ 

ေနြပည်ေတာ်တွင် ထန်ိးသမ်ိးထားေသာ  ေရေလှာင်တမှံင့ ်ေရထန်ိးတမ ံ

စစုေုပါင်း ၁၂ ခရိှုရာ ေအာက်တိဘုာ ၂၀ ရက်၌ ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင် 

တမံတွင် ၃ ဒသမ ၅၀ ေပ ကန်ေရြပည့်အမှတ်အထက ်ေကျာ်လွန်၍ 

ေရပိလု ဲမှ ေရေကျာ်စီးဆင်းေနပီး ယခင်ေနǥှင့ ်  င်းယှ်ပါက ေရေကျာ် 

စီးဆင်းမ အေြခအေနမှာ  သုည ဒသမ ၂၀  ေပ တိုးလာြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေရပိုလ ဲ၏  ကန်ေရြပည့်ေရမှတ်အထက်တွင ်HED ေရတံခါး ၁၆ ချပ် 

ေထာင်ထားသည်။

အဆိပုါေရေလှာင်တမမံျား၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန် 

လျက်ရိှပီး တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား ၂၄ နာရ ီေရကင်းတာဝန်ချထား၍ 

အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ် စုိးရိမ်ရန်မရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                                                သတင်းစ်

စ် ေရေလှာင်တမံအမည်

ကန်ေရြပည့် ကန်ေရေသ (၂၀.၁၀.၂၀၂၄)ေနǥရှိ
ယေနǥ

ထုတ်လ တ်

သည့်

ေရပမာဏ

(ဧကေပ)

ကန်ေရြပည့်ရန်

လိုအပ်သည့်
ကန်ေရြပည့်ပီး

မိုးေရချနိ်

(လက်မ)

ယခင်ေနǥ

ေရမှတ်ေရမှတ်

(ေပ)

သိုေလှာင်ေရ

ပမာဏ

(ဧကေပ)

ေရမှတ်

(ေပ)

သိုေလှာင်ေရ

ပမာဏ

(ဧကေပ)

ဝင်ေရ

(ဧကေပ)

ေရမှတ်

(ေပ)

သိုေလှာင်

ပမာဏ

(ဧကေပ)

ေရအနက်

(ေပ)

သိုေလှာင်

ပမာဏ

(ဧကေပ)

အြမင့်

(ေပ)

ပိုလ ံေရ

ပမာဏ

(ဧကေပ)

၁ ေပါင်းေလာင်းတမံ ၆၂၃.၃၉ ၅၄၉၄၂၀ ၅၄၁.၃၆ ၂၇၃၆၆၀ ၂၀၀၇၅ ၆၂၆.၈၉ ၅၆၄၄၂၉ ၁၅၅၅၀ - - ၃.၅၀ ၃၆၃၀ - ၆၂၆.၆၉

(လ ပ်စစ်)

ထုတ်ေရ)

၂ မဒန်းတမံ ၆၃၅.၀၀ ၃၆၅၀၀ ၅၉၀.၀၀ ၅၂၀၀ ၅၈ ၆၂၆.၇၅ ၂၇၉၄၂ - ၈.၂၅ ၈၅၅၈ - - - ၆၂၆.၇၀

၃ ေချာင်းမငယ်တမံ ၅၂၀.၀၀ ၉၁၇၇၀ ၄၈၀.၀၀ ၁၅၃၀၀ ၁၇၃ ၅၁၈.၇၀ ၈၈၂၂၁ ၂၇၁ ၁.၃၀ ၃၅၄၉ - - - ၅၁၈.၇၅

၄ ေဖာင်းေလာင်တမံ ၅၁၂.၀၀ ၁၂၂၅၇ ၄၉၀.၅၀ ၂၅၄၀ - ၅၀၉.၀၅ ၁၀၂၁၉ ၇ ၂.၉၅ ၂၀၃၈ - - - ၅၀၉.၁၀

၅ ေရဆင်းတမံ ၄၃၉.၀၀ ၇၃၀၀၀ ၃၆၈.၄၀ ၁၀၄၀ ၁၅၀ ၄၃၇.၈၀ ၆၉၄၀၀ ၂၈၄ ၁.၂၀ ၃၆၀၀ - - - ၄၃၇.၈၅

၆ ငလိုက်တမံ ၅၃၅.၀၀ ၇၅၀၀၀ ၅၀၆.၀၀ ၁၂၉၅၀ ၂၁ ၅၃၄.၅၁ ၇၃၀၃၀ ၁၂၀ ၀.၄၉ ၁၉၇၀ - - - ၅၃၄.၅၄

၇ သဲြဖတမံ ၄၁၈.၀၀ ၈၇၁၈ ၃၉၀.၀၀ ၆၈၇ ၁ ၄၁၅.၉၂ ၇၅၄၃ ၁၁ ၂.၀၈ ၁၁၇၅ - - - ၄၁၅.၉၆

၈ ဆင်ေသတမံ ၇၁၀.၀၀ ၁၄၃၀၉၀ ၆၇၄.၀၀ ၁၇၃၀၃ ၄၇ ၇၀၃.၄၇ ၁၀၇၂၆၀ ၉၅ ၆.၅၃ ၃၅၈၃၀ - - - ၇၀၃.၄၉

၉ ကင်းသာေရထိန်းတမံ ၅၅၈.၅၀ ၇၂ ၅၄၅.၀၀ ၈ ေရတိုက်စား -

၁၀ မုန်ေရထိန်းတမံ ၆၀၂.၀၀ ၅၀၀ ၅၉၂.၀၀ ၂၂၅ ၁၀၂ ၆၀၁.၈၅ ၄၉၃ ၅၁ ၀.၁၅ ၇ - - - ၆၀၁.၈၉

၁၁ မိလှတမံ ၈၇၀.၀၀ ၁၄၆၀၀ ၈၅၀.၀၀ ၄၅၂၀ ၉ ၈၆၃.၅၀ ၁၀၁၄၃ ၂၈ ၆.၅၀ ၄၄၅၇ - - - ၈၆၃.၅၅

၁၂ ေတာက်ပိတမံ ၆၇၉.၀၀ ၂၄၉၁ ၆၅၉.၀၀ ၄၇၅ ၁ ၆၇၄.၀၀ ၁၈၃၈ - ၅.၀၀ ၆၅၃ - - - ၆၇၄.၀၀

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ် 

အေကာင်းအရာ ။       ။ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်လက်ေအာက်ရှ ိေရေလှာင်တမံများ၏ ေရမှတ်များေပးပိုြခင်း။

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်
ရက်စွဲ ၂၀-၁၀-၂၀၂၄

(၆:၀၀)နာရီ

မှတ်ချက် - ေပါင်းေလာင်းတမံတွင ်HED ေရတံခါးရɪက ်(၁၆)ချပ်  ေထာင်ထားပါသည်။

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖအိား 

နည်းရပ်ဝန်း ှစ်ကမ်ိ ြဖစ်ေပ ိင်ုပီး တစ်ကမ်ိတွင် ပိမုိအုားေကာင်းလာ 

ကာ ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်းအြဖစ်သို ေရာက်ရိှိင်ုသည်။ ကပ လပီင်လယ် 

ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့မှ် တမ်ိထထူပ် 

ိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရɪာရက်

မိုးရɪာသွန်းမ အေြခအေနမှာ ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

ေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရငြ်ပည်နယ်ငှ့် မွန် 

ြပည်နယ်တိုတွင ်  ရɪာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် 

ရɪာသွန်းမဲခနǥ် မိုးထစ်ချန်းရɪာိုင်သည်။ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီး၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊  ချင်းြပည်နယ်၊  ရခိင်ုြပည်နယ်၊  ကရင် 

ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ခုနစ်ရက်မှ ကုိးရက်ခနǥ်ှင့် ေနြပည်ေတာ်၊  

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊  ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ် ကယားြပည်နယ်တိုတွင်  ေလးရက်မှ 

ေြခာက်ရက်ခနǥ် မိုးထစ်ချန်းရɪာိုင်သည်။ 

ြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိှင် ့

ကသာမိတိုတွင ်  ှစ်ေပမှ  သုံးေပခနǥ်  လက်ရှိေရမှတ်များအထက ်

ြမင့်တက်လာိုင်ပီး သပိတ်ကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိုင်းမိ၊ ြမင်းမ ူ

မိ၊ ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ ေအာင်လ ံ

မိ၊ ြပည်မိ၊ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတုိတွင် ေလးေပမှ 

ေြခာက်ေပခနǥ် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်သည်။ 

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည ် ခ ီးမိ၊  ဟုမ လင်းမိ၊  ေဖာင်းြပင်မိှင့် 

ေမာ်လိုက်မိတိုတွင ်ှစ်ေပမှ သုံးေပခနǥ် လက်ရှိေရမှတ်များအထက ်

ြမင့်တက်လာုိင်ပီး ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မံုရɪာမိတုိ 

တွင် သုံးေပမှ ေလးေပခနǥ်  လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာိင်ု 

သည်။

ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် တစ်ေပခနǥ် ၊ စစ်ေတာင်းြမစ် 

ေရသည်  ေတာင်ငူမိှင့ ် မေဒါက်မိတိုတွင ် ေပဝက်မှ  တစ်ေပခနǥ်၊ 

ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည ် ေရɫ ကျင်မိတွင ် ေပဝက်ခနǥ်၊  ပဲခူးြမစ်ေရသည ်

ေဇာင်းတူမိှင့် ပဲခူးမိတုိတွင် တစ်ေပမှ တစ်ေပခဲွခနǥ် ၊ သံလွင်ြမစ်ေရ 

သည် ဘားအံမိတွင် တစ်ေပခနǥ် ၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် 

တစ်ေပခနǥ် ၊ ငဝန်ြမစ်ေရသည် သာေပါင်းမိှင့ ်ပသုမ်ိမိတိုတွင် ေပဝက် 

မှ  တစ်ေပခနǥ် ှင့်  ဘီးလင်းြမစ်ေရသည်  ဘီးလင်းမိတွင်  ေပဝက်ခန ǥ်  

လက် ရှိေရမှတ်များထက ်  ြမင့်တက်လာိုင်ပီး   ဒု  ဝတီြမစ်ေရသည ်

သီေပါမိ၊ ေရɫ စာရံှင့် ြမစ်ငယ်မိတုိတွင် ေပဝက်မှ တစ်ေပခဲွခနǥ် ၊ ငဝန် 

ြမစ်ေရသည ်ငါးသိုင်းေချာင်းမိတွင ်သုံးေပခွဲခနǥ်ှင့် တိုးြမစ်ေရသည ်

မအပူင်မိတွင် ှစ်ေပခဲွခန်ǥ လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာိင်ု 

သည်။

မိုး/ဇလ

 ၂၀၂၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ တတိယ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက် မိုးေလ၀သှင့် ဇလေဗဒခန်ǥမှန်းချက်

ကေလာ     ေအာက်တိုဘာ     ၂၀ 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)   ကေလာမိနယ ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက  ေကျးလက်ေနြပည်သူများ  တစ်ိုင် 

တစ်ပိင်ုစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိတုိုးချဲ လပ်ုကိင်ုလာိင်ု 

ေစရန် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရɪာစမီကံန်ိး အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ

များ  ထုတ်ေချးသွားမည်ြဖစ်၍  စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်

ေကာ်မတီဖဲွစည်းြခင်းကုိ ယေနǥနံနက်ပုိင်းက နန်းတုိင်းေကျးရɪာအုပ်စု 

ကေလာမိနယ်၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရɪာစမီကံန်ိး မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်ေကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်းေဆာင်ရɪက်
ရɪာသစ်ကုန်းေကျးရɪာ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

  အတိုး န်းသက်သာစွာြဖင် ့ထုတ်ေချးေပးသွားမည်

ဦးစွာ  ကေလာမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးကိုကိုိုင်က ရɪာသစ်ကုန်းေကျးရɪာ၌ တစ်ိုင် 

တစ်ပိင်ု စိက်ုပျိးေရး၊ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိတုိုးချဲလပ်ုကိင်ုလာိင်ု 

ေစရန်  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရɪာစမီကံန်ိး အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ

ကျပ်သန်ိး ၃၀၀ ကိ ု  အတိုး န်းသက်သာစွာြဖင့် ထတ်ုေချးေပးသွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်းှင့ ် စီမံကိန်းကို ေကျးရɪာသ ူေကျးရɪာသားများက  တာဝန်ယူ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း  မိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာကေသာ  ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ေကျးရɪာသ ူ

ေကျးရɪာသားများက ေကျးရɪာဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ အမှန်တကယ် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်သည့် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရɪာစီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲဝင ်

၁၁ ဦးကို အများသေဘာဆ ှင့်အညီ မဲစနစ်ြဖင့် ေရɪးချယ်ဖဲွစည်းေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ခိုင်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

ဘိုကေလး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်း      ေဒသကီး 

ဘိကုေလးမိနယ် ရန်ေြပမာန်ေြပ 

ေအာင်စကာ    ေစတီေတာ်ဝင်း 

အတွင်းရိှ တာဝတ သာေစတေီတာ် 

ြမတ်ကီး ေစာင်းတန်းေတာ်ကီး၏ 

အထက်ပိုင်း ေပ ၆၀ ခနǥ် ပိကျ 

ပျက်စီးခဲ့ရာ    အသစ်တစ်ဖန် 

ြပန်လည်     တည်ထားုိင်ေရး 

အတွက် ယေနǥမွန်းလွဲ ၁ နာရီက   

အဆိပုါ    ေစတေီတာ်ဝင်းအတွင်း 

၌       (၁၃)ကိမ်ေြမာက် အလှေငွ    

ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေစတီေတာ် 

တည်ေဆာက်ေရး    ဩဝါဒါစရယိ 

ဆရာေတာ်ကီးများ        ထံမှ 

တည်ေဆာက်ေရးေကာ်မတီှင့ ်

 ေလဖိအားနည်းဆဲလ်မှ

အဆိပုါ  ေလဖအိားနည်းဆလ်ဲ 

ှင့်      ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာ 

ေလဖိအားနည်း    ရပ်ဝန်းတို၏ 

အရှိန်ေကာင့ ်       ယေနǥညမှ 

ေအာက်တိုဘာ ၂၄ ရက်အတွင်း 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး၊   မ ေလးတုိင်းေဒသ 

ကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူး 

တိုင်းေဒသကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ် 

တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှ 

အြပား မိုးထစ်ချန်းရɪာပီး အချိ 

ေဒသများတွင ်   ေဒသအလိုက် 

မိုးကီးြခင်း၊    ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးြခင်းများှင့်     အတူ 

ေလြပင်း     တိုက်ခတ်ြခင်းများ 

ယေနǥညမှ ၂၄-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေနǥအတွင်း မိုးေလဝသ သခ  ျာပုံစံြပေမာ်ဒယ်လ်မ ှခနǥ်မှန်းထားသည့် မိုးရɪာသွန်းမ  အေြခအေနခနǥ်မှန်းချက်ြပပုံ

ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။

ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက် 

ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် 

ရံဖန်ရံခါ    မိုးသက်ေလြပင်းများ 

ကျေရာက်ပီး    လ  င်းကီးမည်။ 

မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/

ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီလ င် 

မိင်ု ၄၀ အထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ 

လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်း 

တစ်ေလ ာက်ှင့်     ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၉ ေပမှ ၁၁ 

ေပခနǥ် ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍   မိုးသည်းထန်စွာ 

ရɪာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်း 

တိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ 

မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ 

မိုးသီးေက ြခင်း၊    လ ပ်တစ်ြပက ်

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်းစသည့ ်

သဘာဝ      ေဘးအ ရာယ်များ 

ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်အဆိပုါေဒသ 

များရှိ ကုန်းြမင့်ေဒသအနီးတွင် 

ေနထိုင်ကသူများ      အေနြဖင့် 

ေြမပိမ အ ရာယ်၊     ြမစ်ငယ်၊ 

ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် ေနထိင်ု 

ကသူများအေနြဖင့ ်     ေရကီး၊ 

ေရလ ံမ များကုိ   ကိတင်သတိြပ

ေရှာင်ရှားိုင်ပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်း 

ေရေကာင်း     သွားလာေရးှင့ ်

ေလေကာင်း      ပျသံန်းေရး 

အေနြဖင့လ်ည်း ကိတင်သတြိပ 

ိင်ုပါရန်   သတေိပး  းေဆာ်အပ် 

ပါသည်။

မိုး/ဇလ

ǧကံခင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ǧကခံင်းမိနယ် ကမ ာလုံးရပ်ိသာေကျာင်း 

တိက်ုဆရာေတာ်  အရှင်ေတဇာန ဦးစီးကျင်းပေသာ   (၂၆)ကမ်ိေြမာက် 

စတဒုသိာေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းှင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာ ြခင်းအလှခတ်ေဖျာ်ေြဖ 

ပဲွကုိ ယမန်ေနǥညေနပုိင်းက အဆုိပါ ေကျာင်းတုိက်အတွင်း၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ ကမ ာလုံးရိပ်သာေကျာင်းတိုက်အတွင်း ကိန်းဝပ်စံပယ ်

ေသာ နဝေလာဟလာဘမုနိ ဓာတ်ကုိးပါးုပ်ပာွးေတာ်အား ှစ်စ် 

သီတင်းက တ်လဆန်း ၁၄  ရက်ေနǥ၌   ေစတနာရှင်  အလှရှင်များက 

လှဖွယ်ဝတ အစုစုအား မဲပိုလှဒါန်းပီး သီတင်းက တ်လြပည့်ေနǥ၌ 

ဘုရားရှင်အား အုဏ်ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ လြပည့်ေကျာ(်၁)

ရက်ေနǥတွင်မိေပ ရပ်ကွက်များသို ေဒသစာရီလှည့်လည်အပူေဇာ်ခံ 

က ချေီတာ်မူေကာင်း သိရသည်။

ကဝ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ကဝမိနယ်၌ ယမန်ေနǥညပုိင်းက မုိးရɪာသွန်း ၍ 

ေလြပင်းများတိုက်ခတ်ခဲ့ေသာေကာင့် အမှတ်(၃)ရပ်ကွက ်ကွက်သစ် 

ပိင်ုးှင့ ်အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ကာေတာလမ်းတိုတွင် သစ်ပင်များပိလခဲဲရ့ာ 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန   ဒတုယိဦးစီးမှး ဦးြပည့်ဖိးလွင် ဦးေဆာင်၍ 

တပ်ဖွဲဝင ်၁၀ ဦးြဖင့ ် ရှင်းလင်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး  လူှင့် တိရစ ာန်များ 

ပျက်စီးဆုံး ံးမ မရှိေကာင်း သိရသည်။           ရဲေဇာ်ဟိန်း(ြပန်/ဆက်)

ကန်ǥဘလူ ေအာက်တိုဘာ ၂၀                                

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ကန်ǥဘလူမိနယ ်ဌာနဆိုင်ရာများှင့်  

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များ ပူးေပါင်းကာ ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျားအား စားအန်ုး 

ဆီများကို    ြပင်ပေပါက်ေစျးထက ်   ေလ ာ့ချေရာင်းေပးလျက်ရှိရာ 

ေအာက်တုိဘာ ၂၀ ရက် နံနက်ပုိင်းတွင် ကန်ǥဘလူမိ အမှတ်(၂) ရပ်ကွက် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးအေရှ က န်းေရɫ ဝါလမ်းေဘး၌ ေရာင်းချေပးသည်။

ထိုသို   စားအုန်းဆီများ   ေရာင်းချေပးရာတွင ်   လူတစ်ဦးလ င် 

စားသုံးဆ ီ၅၀ ကျပ်သားလ င် ေင ွ၃၈၂၅ ကျပ်ြဖင့် ြပည်သမူျားလက်ဝယ် 

အေရာက် ေရာင်းချေပးြခင်းြဖစ်ပီး  ယင်းေနǥတွင်  အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် 

ှင့် အမှတ်(၅) ရပ်ကွက်တုိ၌ ေရာင်းချေပးခ့ဲပီး ကျန်ရပ်ကွက်များတွင် 

လည်း ဆက်လက်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကနǥ်ဘလူ)

ကနǥ်ဘလူမိ၌  စားအုန်းဆီများ 

ေ ဈး န်းသက်သာစွာ ဆက်လက်ေရာင်းချေပး

ကဝမိနယ်၌ ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်သစ်ပင်များပိလဲ

ဘိုကေလးမိနယ် တာဝတ သာေစတီေတာ်သစ်ကီး 

ြပန်လည်တည်ထားကိုးကွယ်ရန် (၁၃)ကိမ်ေြမာက် အလှေငွေပးအပ်ပွဲ ကျင်းပ

ဘရုားဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများက 

သီလခံယူ    ေဆာက်တည်ြခင်း၊ 

အလှေငွများအား   ေစတီေတာ် 

တည်ေဆာက်ေရး ေကာ်မတီဝင ်

များထံ   ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်း၊ 

တည်ေဆာက်ေရး ေကာ်မတီက 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည် 

ေပးအပ်ြခင်း၊ ဆရာေတာ်ကီးများ 

ထမှံ အေုမာဒနာတရားနာကား 

၍ ေရစက်သွန်းချအမ ေဝြခင်းတို 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး ြပန်လည် 

တည်ထားိုင်ေရး      အတွက် 

(၁၃)ကိမ်ေြမာက်     အလှေငွ 

ေပးအပ်ပဲွအထ ိစစုေုပါင်းအလှေင ွ

ကျပ် ၆၈၁၉ သိန်းေကျာ်ရရှိခဲ့ပီး 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး   ြပန်လည် 

တည်ထားကိုးကွယ်ရန ်ေြမသား 

စမ်းသပ်ြခင်း          လုပ်ငန်း၊ 

တည်ေဆာက်မည့်ေြမေနရာအား 

သေဲြမဖိုြခင်းလပ်ုငန်း၊ ေစတေီတာ် 

ေဟာင်းအား      ဖျက်သိမ်းြခင်း 

လပ်ုငန်း၊ ဘိုးပိုင်အလုံး ၂၀ တူးြခင်း 

လုပ်ငန်း၊ သံြခင်းရက်ြခင်းလုပ်ငန်း 

များ     ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီးြဖစ်ရာ    

ေစတီေတာ်သစ်ကီး တည်ေဆာက် 

ြခင်းလုပ်ငန်း   ပီးစီးမ အေနြဖင့်  

၇၀  ရာခိုင် န်းရှိပီြဖစ်ေကာင်း 

သရိသည်။            မိုးစက်(ဘိကုေလး)

ǧကံခင်းမိနယ်၌ စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းှင့် 

ြမန်မာ့ိုးရာြခင်းလုံး အလှခတ်ေဖျာ်ေြဖပွဲ ကျင်းပ

ထိုြပင် သတီင်းက တ်လြပည့ေ်ကျာ်(၂)ရက်ေနǥ၌ ကမ ာလုံးရပ်ိသာ 

ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်ှင့် ေစတနာရှင်  အလှရှင်များစုေပါင်း၍ 

စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်းကာ မိနယ်ြခင်းလုံးဆပ်ေကာ်မတီအဖွဲ 

က ဦးစီး၍ ြမန်မာ့ိုးရာြခင်းပညာရှင်အဖဲွ ကိုးဖဲွက ြခင်းလုံးအလှခတ်ြခင်း 

များြဖင့်ေဖျာ်ေြဖကေကာင်း သိရသည်။              မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေပါင်းတည်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေပါင်းတည်မိနယ်၌ အကိမ်(၁၄၀)ေြမာက်  

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ ်ေဒသစာရီက ချအီပူေဇာ်ခံပွဲကို ယ မန်ေနǥညေနပိုင်းမှ 

စ၍ သုံးရက်တိုင်တိုင ်စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ ဗဒု ေဒသစာရီက ချ ီလှည့်လည်အပေူဇာ်ခပဲွံကိ ုေပါင်းတည် 

မိေတာင်ပိင်ုး ဇီးေတာဘန်ုး ေတာ်ကီးေကျာင်းက ဦးေဆာင်ကျင်းပလာ 

ခဲ့ရာ အကိမ်(၁၄၀)ေြမာက ်ရှိခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေရɫ သား(ြပန်/ဆက်)

ေပါင်းတည်၌ အကိမ်(၁၄၀)ေြမာက်

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ် ေဒသစာရီ က ချအီပူေဇာ်ခံ



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

သတိြပမိဖို

“ေပျာ်ရɫ င်ြခင်း၊  စိတ်ဆင်းရဲြခင်း၊  ဝမ်းေြမာက် 

ဝမ်းသာြဖစ်ြခင်း၊ ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း” စသည့ ်

ခံစားချက်များသည ်  လူငယ်တို    ေနǥစ်ရင်ဆိုင် 

ǧကံေတွေနရသည့ ်စတ်ိခစံားချက်များပင်ြဖစ်သည်။ 

စိတ်ဖိစီးမ များအပါအဝင်   လူမ ပတ်ဝန်းကျင်တွင ်

နိစ ဓူဝေတွǧကံေနရသည့ ်   စိန်ေခ မ များေကာင့ ်

စတ်ိပျက်အားေလျာက့ာ စတ်ိဓာတ်ကျြခင်းဆိေုသာ 

ေရာဂါများကိုပါခံစားရသည်။     စိတ်ေရာကိုယ်ပါ 

ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေသာ ခ ာကိယ်ုကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားက 

သည့်    လူငယ်များအတွက်မ ူ အခက်အခဲများကိ ု

ရင်ဆိင်ုရသည့အ်ချန်ိတွင် လက်ေလ ာတ့တ်ြခင်းှင့ ်

စိတ်ေြဖစရာအရာများကိ ု မှားယွင်းစွာရှာေဖွြခင်း 

များ မရှိေစေရး အထူးသတိြပမိရန ်လိုအပ်သည်။

“အားကစားြပလပ်ုြခင်း၊ စာဖတ်ြခင်း၊ စက်ဘီး 

စီးြခင်း၊ လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊ ခရီးထွက်ြခင်း၊ မသိားစ ု

ှင့် အချနိ်ေပးြခင်း”   စသည့်အြပအမူများြဖင့ ်

စတ်ိဖစိီးမ များ ေလျာက့ျေအာင် ကိးစားေဆာင်ရɪက် 

ကဖိုလိုသည်။ စတ်ိဖစိီးမ များ ခစံားရသည့အ်ချန်ိတွင် 

စိတ်ေြပေပျာက်ေစေရးအတွက်   အေပျာ်အပါး 

လိုက်စားကာ       အရက်ေသစာေသာက်စားြခင်း 

ဆိုသည့် စိတ်ေရာကိုယ်ပါ ကျန်းမာေရးကိ ုထိခိုက် 

ေစသည့်  မေကာင်းေသာလုပ်ရပ်များြဖင့ ်  အချနိ် 

မကုန်မိကေစေရး     သတိြပသင့်သည်။     ေခတ် 

ေရစီးေကာင်း      ေြပာင်းလဲလာသည့်အချနိ်တွင ်

၃၈ ြဖာမဂ  လာတရားေတာ်များှင့အ်ည ီြပမေူြပာဆိ ု

ေနထိုင်ကသည့ ်   ြမန်မာ့လူǥေဘာင်အဖွဲအစည်း 

အတွင်းသို အေနာက်တိင်ုးယ်ေကျးမ များက စီးဝင် 

ပျံှံလာေနပီြဖစ်သည်။  

ေခတ်ှင့်အညီဆိုရာတွင်

အရက်ှင့ ်ဘယီာက အစြပ၍ အေဖျာ်ယမကာ 

များကိ ုေသာက်သုံးကာ  ေပျာ်ပါးတတ်သည့ ်  ဓေလ ့

သည် ြမန်မာ့လူငယ်များ၏  ေနǥစ်လူေနမ ဘဝသို 

ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်ေနပီြဖစ်သည်။   လက်ဖက ်

ရည်ဆိင်ု ယ်ေကျးမ များ ေလျာပ့ါးလာသည့အ်ချန်ိ 

တွင် လူငယ်များ၏  စုေဝးရာေနရာသည ်  အရက် 

ှင့် အေဖျာ်ယမကာများကိ ုလိုသေလာက် ဝယ်ယူ 

ေသာက်သုံးိုင်ေသာ ေနရာများသို  ေရာက်ရှိသွား 

တတ်ကသည်။ စာအပ်ုဆိင်ုများှင့ ်  စာကည့တ်ိက်ု 

များ အင်အားချည့်နဲǥလာသည့်အချနိ်တွင ်စာအုပ် 

စာေပများအစား အွန်လိင်ုးမဒီယီာများက ေနရာယူ 

လာကသည်။ ထုိအချနိ်တွင် ဝိသမေလာဘသား 

များက အွန်လုိင်းမီဒီယာများမှတစ်ဆင့်  ေကာ်ြငာ 

အားေကာင်းေကာင်းြဖင့ ်အခုေသာက် အခုေပါက် 

ကျန်းမာေရးအသိရှိကလို အရက်ေသစာေရှာင်ကစို

လင်းလက်ေနြခည်
ဆိုသည့်   မဲေဖာက်ေပးြခင်းကအစြပ၍  လူငယ် 

များ၏စိတ်ကိ ု   းဆွေနသည်။ လူငယ်များ ေနǥစ် 

ဘဝသို အရက်ှင့ ်အေဖျာ်ယမကာများကိ ုမေရာက် 

ေရာက်ေအာင်     နည်းလမ်းေပါင်းစုံအသုံးြပ၍ 

ပိုေဆာင်ေနကပီြဖစ်သည်။ 

ေခတ်ှင့အ်ည ီလိက်ုေလျာညေီထစွွာ ေနထိင်ု 

ရမည်မှာ လငူယ်များ၏ တာဝန်ပင်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

“ေရှးထုံးလည်းမပယ်ှင့ ်ေဈးသုံးလည်းမလွယ်ှင့”် 

ဆိသုည့ ်စကားှင့အ်ည ီလမူ ဆက်ဆေံရးနယ်ပယ် 

တွင်  ကားခံကိရိယာတစ်ခုြဖစ်လာသည့ ် အရက်၊ 

ဘီယာှင့်         အေဖျာ်ယမကာဆိုသည့်အရာကိ ု

ေရှးလူကီးသူမများ၏     ဆုံးမစကားများှင့်အည ီ

ေရှာင်ရှားိင်ုကရမည်ြဖစ်သည်။ “ဓားကိဖုျက်ေတာ ့

ဝါးမျက်၊ လူကုိဖျက်ေတာ့ အရက်” ဆုိသည့် စကား 

ှင့်အညီ လူတို၏  စိတ်အစ်ကို   ညစ်ညးေစပီး 

ေသွးဆကူာ မေကာင်းမ ဒစုိက်ုများကိပုင် ကျးလွန် 

ေစတတ်ေသာအရာြဖစ်သည့ ် အရက်ဆိေုသာအရာ 

ကိ ုကျန်းမာေရး ေထာင့က် ေတွးေတာဆင်ြခင်ကာ 

ေရှာင်က်ကရန်လိုအပ်သည်။

ခက်ထန်ကမ်းတမ်းေစသည်

အရက်သည် ခ ာကိယ်ုအတွင်း ဝင်ေရာက်လာ 

သည့်အချနိ်တွင် ေသွးဆူြခင်းဆိုသည့ ် ြဖစ်ရပ်ှင့ ်

အတူ  ဦးေှာက်၏ လုပ်ေဆာင်မ များကို  ရပ်ဆိုင်း 

သွားေစသြဖင့်  စ်းစားဆင်ြခင်ိုင်စွမ်းကို  ကင်းမဲ့ 

သွားေစသည်။  ေသွးဆူလာသည့်အချန်ိတွင်   ြပမူ၊ 

ေြပာဆိ၊ု လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်မ တိင်ုးက ကမ်းတမ်း 

ခက်ထန်လာမည်မှာ မလဲွဧကန် အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ှလုံးေသွးတို ဆူပွက်လာပီး အရက်၏ ခိုင်းေစရာ 

သို လိက်ုပါေဆာင်ရɪက်ရသြဖင့ ်မတ်ိေဆအွချင်းချင်း 

ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းကအစြပ၍ “အေဖက သားကို 

သတ်မိြခင်း၊ သားက အေဖကုိသတ်မိြခင်း၊  အရက် 

ဖိုးေတာင်း၍မရသြဖင့ ်အေမကိသုတ်မြိခင်း” စသည့် 

လသူားတစ်ဦးအေနြဖင့ ်မြပလပ်ုအပ်ေသာ လမူဆန် 

သည့်လုပ်ရပ်များကိ ုြပလုပ်မိတတ်ကသည်။ 

လသူားများပင်မဆိထုားှင့ ်အဟတ်ိတရိစ ာန် 

များသည်ပင ်   အရက်ေသစာေသာက်စားမိသည့ ်

အခါတွင် နဂုိရိှရင်းစဲွ စိတ်ုိင်းတုိထက် အဆေပါင်း 

များစွာ ပုိမုိခက်ထန်ကမ်းတမ်းသွားတတ်သည်ကုိ 

ြမတ်စွာဘုရားရှင်၏   ေအာင်ြခင်းရှစ်ပါးအနက်မ ှ

နာဠာဂီရိဆင်ကိ ု        ေအာင်ြမင်ေတာ်မူခန်းတွင ်

ေတွရှိိုင်သည်။ 

အနာဂတ်ကယ်ပွင့်များ ဆုံး ံးေနရ

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏  ထတ်ုြပန်ချက်အရ 

အရက်သည် ေရာဂါေပါင်း ၂၀၀ ေကျာ်ကိ ုြဖစ်ေစိင်ု 

ေခတ်ှင့်အညီ လိုက်ေလျာညီေထွစွာ ေနထိုင်ရမည်မှာ လူငယ်များ၏ တာဝန်ပင် 

ြဖစ်ေသာ်လည်း “ေရှးထုံးလည်းမပယ်ှင့ ်ေဈးသုံးလည်းမလွယ်ှင့”် ဆိသုည့ ်စကားှင့် 

အညီ လမူ ဆက်ဆေံရးနယ်ပယ်တွင် ကားခကံရိယိာတစ်ခြုဖစ်လာသည့ ်အရက်၊ ဘယီာှင့်         

အေဖျာ်ယမကာဆိုသည့်အရာကုိ  ေရှးလူကီးသူမများ၏   ဆုံးမစကားများှင့်အညီ 

ေရှာင်ရှားိင်ုကရမည်ြဖစ်သည်။ “ဓားကိဖုျက်ေတာ ့ဝါးမျက်၊ လကူိဖုျက်ေတာ ့အရက်” 

ဆိသုည့စ်ကားှင့အ်ညီ လတူို၏ စတ်ိအစ်ကိ ု  ညစ်ညးေစပီး ေသွးဆကူာ မေကာင်းမ  

ဒုစိုက်များကိုပင် ကျးလွန်ေစတတ်ေသာအရာြဖစ်သည့်   အရက်ဆိုေသာအရာကို 

ကျန်းမာေရး ေထာင့်က ေတွးေတာဆင်ြခင်ကာ ေရှာင်က်ကရန်လိုအပ်

သည်ဟသုရိပီး ှစ်စ် လဦူးေရ ၂ ဒသမ ၆ သန်းခနǥ်  

သည် အရက်ှင့် အေဖျာ်ယမကာတိုကေပးေသာ 

ကျန်းမာေရးဆိုးကျိးများေကာင့်   ေသဆုံးေနရ 

သည်ဟ ုသရိသည်။ “ဦးေှာက်ှင့ ်အာုေံကာများ 

ကိ ုထိခိုက်ေစြခင်း၊ အသည်းေရာဂါများြဖစ်ပွားေစ 

ြခင်း၊ ှလံုးကုိထိခုိက်ေစြခင်း၊ အစာအိမ်ေရာဂါများ 

ြဖစ်ပွားေစြခင်း၊  ေကျာက်ကပ်ေရာဂါများြဖစ်ပွား

ေစြခင်း၊       အဆုတ်ေရာဂါများ    ြဖစ်ပွားေစြခင်း၊ 

က က်သားများနာကျင်ကိက်ုခေဲစြခင်း၊ အိုးပွေရာဂါ 

ကဲ့သိုေသာ   ေရာဂါများြဖစ်ပွားေစြခင်း” စသည့် 

မေရမတွက်ိုင်ေသာ  ေရာဂါများြဖစ်ပွားေစတတ ်

သြဖင့် သတိြပဆင်ြခင်အပ်သည်။ အရက်ေသာက် 

သည့်အခါ  အစားအေသာက်ပျက်ြခင်းကုိ   ြဖစ်ပွား 

ေစတတ်သြဖင့် အစာအိမ်ေရာဂါအပါအဝင် ေရာဂါ 

များြဖစ်ပွားေစပီး ခ ာကုိယ်ခုခံစွမ်းအားကုိ ကျဆင်း 

ေစသြဖင့် အြခားေရာဂါများကုိပါ ဖိတ်ေခ ေနသကဲသ့ို 

ြဖစ်ေနသည်။

ကမ ာေပ တွင်    အရက်ှင့် အေဖျာ်ယမကာ 

ေသာက်သုံးြခင်းြဖင့ ်   ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း၏ ၁၃ 

ရာခိုင် န်းသည် အသက် ၂၀ မှ ၃၉ ှစ်အတွင်းရှိ 

နုယ်ပျိမျစ်ေသာ ဘဝကိပုိင်ုဆိင်ုထားသည့ ်လငူယ် 

များြဖစ်ေနသည်ကိ ုေတွရသည်။ ြမန်မာလငူယ်များ 

ထိအုထတွဲင် မပါဝင်ေစေရးက အဓကိပင်ြဖစ်သည်။ 

လူတို၏ဘဝကိ ု ေအာင်ြမင်မ လမ်းေကာင်းေပ သို 

ဆဲွတင်ေစိင်ုေသာအရာသည်  စ်းစားဆင်ြခင်ိင်ု 

စွမ်းြဖစ်သည်။     ြမတ်စွာဘုရားရှင်က   ဘဝတွင် 

အေရးကီးဆုံး ေသာအရာသည် ကိယ်ုကျင့တ်ရားှင့ ်

ပညာြဖစ်သည်ဟု ေဟာကားခ့ဲသည်။ ပညာeာဏ် 

ှင့်တူေသာ စ်းစားဆင်ြခင်ိုင်စွမ်းကိ ုကင်းမဲ့ေစ 

ေသာ    အရက်ေသစာကိ ု     ေသာက်စားသူသည ်

ကိယ်ုကျင့တ်ရား ေဖာက်ဖျက်သည့ ်အြပအမမူျားကိ ု

ြပလပ်ုတတ်ကသြဖင့ ်ဘဝအတွက် အေရးကီးသည့ ်

ကိယ်ုကျင့တ်ရားှင့ ်ပညာကိ ုပျက်စီးဆုံး ံးေစေသာ 

အရက်ကို  လူငယ်များေသာက်မိေနသည့်   အေလ့ 

အကျင့်ဆိုးများမ ှကင်းေဝးေနရန် လိုအပ်သည်။

လူမ ေရးပျက်ေစေသာအရာ

မတ်ိေကာင်းေဆေွကာင်းှင့ ်ေပါင်းဖက်ရြခင်း၊ 

လူမိုက်ှင့်       ေဝးကွာစွာေနထိုင်ရြခင်းတိုသည ်

မဂ  လာတစ်ပါးပင်ြဖစ်သည်ဟ ုြမတ်စွာဘရုားရှင်က 

ေဟာကားခဲသ့ည်။     အရက်ေသစာေသာက်စား၍ 

မူးယစ်ရမ်းကားဘဝသို        ေရာက်ေနသူများှင့ ်

ေပါင်း၍ ကိယ်ုတိင်ုမူးယစ်ရမ်းကားဘဝသို ေရာက်ရိှ 

သွားမည်ဆိပုါက လမူ ပတ်ဝန်းကျင်အတွက် အသုံး 

မဝင်ေသာ      လူငယ်များြဖစ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

အရက်ေသစာေသာက်စားမသိည့အ်ခါ အေြပာအဆိ ု

ခက်ထန်ကမ်းတမ်းလာပီး   ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်း 

အထြိဖစ်တတ်သြဖင့ ်မတ်ိပျက်ေစေသာ အရက်ကိ ု

မေသာက်မိေစေရး  လူငယ်များ  ကိးစားရမည ်

ြဖစ်သည်။

အရက်ေသာက်သုံးသည့်အခါ          အရက်က 

ေပးေသာ     အဆိပ်တုိသည်   ခ ာကုိယ်အတွင်းသုိ 

ဝင်ေရာက်သွားသည်။ ခ ာကုိယ်အတွင်းသုိ ဝင်ေရာက် 

လာသည့် အဆိပ်အေတာက်များကိ ုတုံြပန်ိုင်ေရး 

အတွက် အသည်းက တာဝန်ယေူပးရသည်။ အရက် 

ကိ ုအကမ်ိကမ်ိေသာက်သုံးမသိည့အ်ခါတွင် အဆပ်ိ 

အေတာက်များ၏ဒဏ်ကိ ု  အကိမ်ကိမ်ခံစားေနရ 

သည့် အသည်းသည ် အသည်းေြခာက်ြခင်းတည်း 

ဟေူသာ ေရာဂါကိ ုလက်ခလံိက်ုရသည်။  လန်းဆန်း 

ကမ  ာေပ တွင်    အရက်ှင့အ်ေဖျာ်ယမကာ ေသာက်သုံးြခင်းြဖင့ ်ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း 

၏ ၁၃ ရာခိုင် န်းသည် အသက် ၂၀ မှ ၃၉ ှစ်အတွင်းရှိ ုနယ်ပျိမျစ်ေသာ ဘဝကို 

ပိင်ုဆိင်ုထားသည့ ်လငူယ်များြဖစ်ေနသည်ကိ ုေတွရသည်။ ြမန်မာလငူယ်များ ထိအုထဲ 

တွင် မပါဝင်ေစေရးက အဓိကပင်ြဖစ်သည်။ လတူို၏ဘဝကုိ ေအာင်ြမင်မ လမ်းေကာင်း 

ေပ သို ဆွဲတင်ေစိုင်ေသာအရာသည်  စ်းစားဆင်ြခင်ိုင်စွမ်းြဖစ်သည်။    ြမတ်စွာ 

ဘရုားရှင်က ဘဝတွင် အေရးကီးဆုံး ေသာအရာသည် ကိယ်ုကျင့တ်ရားှင့ ်ပညာြဖစ်သည် 

ဟု ေဟာကားခဲ့သည်။ ပညာeာဏ်ှင့်တူေသာ စ်းစားဆင်ြခင်ိုင်စွမ်းကို ကင်းမဲ့ေစ 

ေသာ အရက်ေသစာကိ ုေသာက်စားသသူည် ကိယ်ုကျင့တ်ရားေဖာက်ဖျက်သည့ ်အြပအမူ 

များကိ ုြပလပ်ုတတ်ကသြဖင့ ်ဘဝအတွက်အေရးကီးသည့ ်ကိယ်ုကျင့တ်ရားှင့ ်ပညာ 

ကိ ုပျက်စီးဆုံး ံးေစေသာ အရက်ကိ ုလငူယ်များေသာက်မေိနသည့ ်  အေလ့အကျင့ဆ်ိုး 

များမှ ကင်းေဝးေနရန် လိုအပ်

တက်က သည့်အရɪယ်တွင် ဘဝအတွက် အေရးကီး 

ေသာအရာများကိ ုရှာေဖလွပ်ုကိင်ုကရမည့ ်လငူယ် 

များအတွက် ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိုင်စွမ်း ကင်းမဲ့ေစ 

သည့် အရက်ေသစာေသာက်စားြခင်းကုိ ေရှာင်ရှား 

သင့်ေပသည်။

“အရက်ေကာင့ ်အအိပ်ပျက်၊ အရက်ေကာင့ ်

လူသတ်၊   အရက်ေကာင့ ်  သူတစ်ပါးသားမယား 

ြပစ်မှား၊ အရက်ေကာင့ ်မိဘကို ြပန်သတ်၊ အရက် 

ေကာင့ ်ညအီစ်ကိအုရင်းကိသုတ်” စသည့ ်လတူစ်ဦး 

အေနြဖင့် မြပလုပ်သင့်သည့် အရာများကို  ြပလုပ် 

မေိနကသည့ ်သတင်းများကိ ုစတ်ိမေကာင်းဖွယ်ရာ 

ဖတ် ေနရသည်။  လူငယ်အများစုသည ် အေပါင်း

အသင်းများှင့်ေပျာ်ရɫ င်လိုသည့်   ဆ ြဖင့်  အရက် 

ေသာက်ကသည်။  အရက်ေသာက်ရင်း   စိတ်ေရာ 

ကုိယ်ပါ ေပျာ်ပါးမိချန်ိတွင်  စ်းစားဆင်ြခင်ုိင်စွမ်း 

ကင်းမဲသွ့ားပီး ခိက်ုရန်ြဖစ်ပွား၍ ရစဲခန်းသိုေရာက်ရ 

သည့်သတင်းများကလည်း လူမ ပတ်ဝန်းကျင်တွင ်

ကားေနရသည်။ စတ်ိေပျာ်ရɫ င်မ ကိ ုရလိ၍ု ေသာက်မ ိ

သည့် အရက်သည ်အေပျာ်မှအပျက်သို  ေရာက်ရှ ိ

သွားတတ်ေလသည်။

ြမန်မာလငူယ်များသည် eာဏ်ပညာအရာတွင် 

ေခကသူများမဟုတ်ေပ။ “စ်းစားဆင်ြခင်ုိင်စွမ်း၊ 

ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိုင်စွမ်း၊  တီထွင်ိုင်စွမ်း”များက 

သတူစ်ကာထက်သာလွန်ေသာသမူျား ြဖစ်ကသည်။ 

သိုရာတွင်  ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာ   စွမ်းရည်ကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ထားသည့ ် ြမန်မာလူငယ်များသည ် သုရာ 

ဆိုေသာ  ေသရည်အရက်ေကာင့ ်  မဆုံး ံးသွားဖို 

လုိသည်။ ြမတ်စွာဘုရားရှင်ေဟာကားေသာ ငါးပါး 

သလီတွင် တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်သည့ ်“သရုာေမရယ 

မဇ ပမာဒ  ာနာ ေဝရမဏ ိသကိ ာ ပဒ ံသမာဓယိာမ”ိ 

ဆိသုည်ှင့အ်ည ီအရက်ေသစာေသာက်စားြခင်းကိ ု

ထာဝရေရှာင်ရှားကြခင်းြဖင့ ်     ဘဝခရီးလမ်းကိ ု

ေြဖာင့်တန်းစွာ ေလ ာက်လှမ်းုိင်ကပါေစေကာင်း 

ရည်ရɪယ်တင်ြပလိုက်ရသည်။

ရည် န်းကိုးကား

 -  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏           Website 

(https://www.who.int/)၊

 - ေနǥစ်ထုတ်သတင်းစာများ။



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊  ၂၀၂၄



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

မေကွး ေအာက်တိုဘာ ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မေကွးမိ   ြမသလွန် 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏  (၂၅၈၈)  ကိမ်ေြမာက ်ဗုဒ  

ပူဇနိယပွဲေတာ်ကီးတွင ်      အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

ဘရုားဖူးလာြပည်သမူျားြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှသည်။

ခင်းကျင်းေရာင်းချ

အဆုိပါ ဗုဒ ပူဇနိယ ဘုရားပွဲေတာ်ကီးအထိမ်း 

အမှတ် ဆမီီး  ၉၀၀၀၊  ပန်း   ၉၀၀၀၊    နံǥသာ     ၉၀၀၀ 

ထွန်းည ိကပ်လှပေူဇာ်ပဲွ၊  ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှ 

ပူေဇာ်ပဲွများအြပင်  ေဈးဆုိင်တန်းများ၊  စားေသာက် 

ဆိင်ုများ၊ ကစားကွင်းများ၊ ေဒသထွက်ကန်ု အေရာင်း 

ဆိင်ုများှင့ ်အညာေဒသ ုိးရာမုနǥ် ဆုိင်တန်းများြဖင့် 

ခင်းကျင်းေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ  အနယ်နယ်အရပ် 

ရပ်မှ   ဘုရားဖူးရဟန်းရှင်လူမိဘြပည်သူများြဖင့ ်

ေနǥစ်အထူးစည်ကားများြပားလျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။                                 ေအာင်ကို(ဖန်ခါးေြမ)

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၀  

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ထန်းတပင်မိနယ်၌ ေအာက်တိုဘာ ၁၉ 

ရက် ညေနပိင်ုးက အမှတ် (၃) ရပ်ကွက်ရိှ ဦးစေံအးလမ်းှင့ ်ဦးေမာင်သင် 

လမ်းတစ်ေလ ာက်တုိ၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်ေလာင်းလှပဲွကုိ ကျင်းပသည်။ 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ ေလာင်းလှရာတွင်လည်း  ရပ်ကွက်ေနြပည်သ ူ

များက  ေပ ေတာ်မူြပည်လုံးချမ်းသာဗုဒ ုပ်ပွားြမတ်ကီး၊  ရှင်သီဝလ ိ

ရဟ ာြမတ်ှင့်  မိေပ ရပ်ကွက်ေကျာင်းတိုက်အသီးသီးမှ သံဃာ 

ေတာ်များ ၁၄၅ ပါးတိုအား  ဆွန်းဆန်ေတာ်ှင့်    လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

ေလာင်းလှပေူဇာ်ခဲ့ကေကာင်း  သရိသည်။                 ဇင်မင်းထိက်ု(ထန်းတပင်) 

  ေပါင်းတည် ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေပါင်းတည်မိနယ ်  ဆွမ်းကီးေလာင်းပွဲ၌ 

ေပါင်းတည်အသင်း (ရန်ကန်ု)က ယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် သဃံာေတာ်များ 

ှင့်   ေပါင်းတည်ဘိုးဘွားရိပ်သာမ ှ ဘိုးဘွားများအား   ဝတ ေငွများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုဆက်ကပ်လှဒါန်းရာတွင် ေပါင်းတည်မိဘိုးဘွားရိပ်သာ 

ေရှ၌ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကရာ က ချလီာကေသာ သံဃာေတာ် ၁၄၄  ပါး 

အတွက် စစုေုပါင်းဝတ ေငကွျပ် သန်ိး ၃၀ ကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကပီး 

ေပါင်းတည်ဘုိးဘွားရိပ်သာမှ ဘုိးဘွား ၅၀ ကုိ စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၁၀ သိန်း 

ြဖင့် လှဒါန်းပူေဇာ်ခ့ဲကေကာင်း သိရသည်။         ေရɫ သား( ြပန်/ဆက်)

ေအာက်တိဘုာ ၂၀ ရက်ထတ်ု ေကးမုသံတင်းစာ စာမျက်ှာ ၂၂   

တွင် ေဖာ်ြပပါရိှသည့် “ပဲခူးေရɫ ေမာ်ေဓာဘုရားကီးတွင် ဘုရားဖူးလာ 

ြပည်သမူျားြဖင့ ်အထူးစည်ကား” သတင်းတွင် တန်ေဆာင်တိင်ုပဲွေတာ် 

ေဖျာ်ေြဖေရးယာ ်အစား   သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်ေဖျာ်ေြဖေရးယာ ်

ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။                                         စာတည်းအဖွဲ

မေကွးမိ ြမသလွန်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ (၂၅၈၈) ကိမ်ေြမာက် 

ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်တွင် ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့် စည်ကား 

မူဆယ် ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

ရှမ်းြပည်နယ်      (ေြမာက်ပုိင်း) 

မူဆယ်မိ  ဟိုမွန်ရပ်ကွက ်  မိ 

အဝင် မီးပိွင့်လမ်းဆံုမှ သိန်းသန်း 

ချ ီ  အေဝးေြပးကွင်းသွားလမ်း၌ 

မူဆယ်မိနယ်လုံးက တ် (တတိ 

ယအကိမ်)        ဆွမ်းဆန်စိမ်း 

ေလာင်းလှပွဲကိ ု  ယေနǥ  မွန်းလွဲ    

၂    နာရတွီင်    စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ    

ကျင်းပသည်။

ဧည့်ခံေက းေမွး

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲကို 

မူဆယ်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက    ဦးေအာင်ေဇာ်မိုးှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားက ဦးေဆာင်၍ ဆွမ်းဆန် 

စိမ်းေလာင်းလှသည့ ်    ေဒသခံ 

ြပည်သူများအားလံုးကုိ ယ်ေကျး 

မ အသင်းများ၊  ပရဟိတအသင်း 

အဖွဲများ၊ ခရစ်ယာန်ဘာသာေရး   

အသင်းအဖဲွေပါင်းစံုှင့် ေစတနာ 

ရှင်များက စတဒုသိာအြဖစ် ကချင် 

ိုးရာ ဒံေပါက်၊ အစ လာမ်ဘာသာ 

ဝင်များက    ကက်ဆီထမင်း၊ 

အချိရည်   စသည့်စားေသာက ်

ဖွယ်ရာများကိ ုဧည့ခ်ေံက းေမွးက 

သည်။ တတယိအကမ်ိ ဆွမ်းဆန် 

စိမ်းေလာင်းလှပွဲတွင ်    သံဃာ 

ေတာ်၊  သီလရှင်အပါး  ၁၀၇၉  ပါး 

အတွက်   တစ်ပါးလ င်   ေငွကျပ် 

၂၆၀၀၀၀ ြဖင့် ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် 

လှဖွယ်ပစ ည်း လှဒါန်းမ စစုေုပါင်း 

ေငွကျပ် သိန်း  ၂၈၀၀  ေကျာ်   

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         

ချယ်ရီေြမ(မူဆယ်)

မူဆယ်မိနယ်လုံးက တ်  ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွ ဲစည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ

လဲချား  ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) လခဲျားမိတွင် ှစ်စ်ကျင်းပမြဲဖစ်ေသာ  

မိလုံးက တ် ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွကိ ုယေနǥနနံက်  ၆ နာရခဲွီတွင်  

လဲချားမိ မဟာြမတ်မုနိဘုရားကီးေရှ၌ ကျင်းပသည်။

 အဆုိပါ   မိလံုးက တ်ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပဲွတွင်     လဲချား 

မိေပ ရှိ   ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတိုက်များှင့ ်  အနီးပတ်ဝန်းကျင် 

ေကျးရɪာရှိဘုန်းကီးေကျာင်းများမ ှဝါဆိုသံဃာများှင့်  သီလရှင်အပါး  

၁၃၀၀ ေကျာ်တိုအား  ဆွမ်းဆန်စမ်ိးကိ ုတပ်နယ်ှင့ ်တပ်ရင်းတပ်ဖဲွများ၊ 

မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ ေစတနာရှင် 

အလှရှင်ြပည်သူများက ေလာင်းလှက ေကာင်းသိရသည်။

 မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

လဲချားမိ၌ သံဃာအပါး ၁၃၀၀ ေကျာ်အား မိလုံးက တ် ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲကျင်းပ

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်ေလာင်းလှပွဲကျင်းပ 

ေမာက်မယ ်ေအာက်တိုဘာ ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ ်     (ေတာင်ပိုင်း)    ေမာက်မယ်မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများအားလုံးကိ ုရပ်ကွက်/ေကျးရɪာများမှ စေုပါင်း 

၍ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်၁ရက်ေနǥမှ စတင်ပီး သီတင်းက တ် 

လကွယ်ေနǥအထ ိရပ်ကွက်/ ေကျးရɪာများအလိက်ု ဘန်ုးကီးေကျာင်းများ 

အား လုိက်လံကန်ေတာ့သည့်အစ်အလာရိှရာ ယေနǥအထိ  ရှမ်းုိးရာ 

ဓေလ့မပျက ်လှည့်လည်ကန်ေတာ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုကဲ့သို  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများအား လုိက်လံကန်ေတာ့ရာ 

ယေနǥတွင်   နမ့်လွတ်ေကျးရɪာအုပ်စုမ ှ   ေစျးတန်းရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ

ပရိယတ ိပါဒကသာသနာ့စာသင်တိုက်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ သထုံ 

ေကျာင်းှင့် မိဦးေကျာင်းသို စုေပါင်း၍ ကား၊ ေထာ်လာဂျ၊ီ ဆိုင်ကယ် 

ေပါင်းတည်အသင်းမှ သံဃာေတာ်များှင့်ဘိုးဘွားများအား 

ဝတ ေငွများဆက်ကပ်လှဒါန်း

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်

ေမာက်မယ်မိနယအ်တွင်းရှ ိဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၌ 

ဝါက တ်ကန်ေတာ့ပွဲများကျင်းပ    

များြဖင့ ်အိုးစည်ဗုံေမာင်းများတီးခတ်၍ လာေရာက်ကန်ေတာ့ကပီး  

ေဒသထွက်အသီးအံှများှင့ ်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများြဖင့ ်လှဒါန်းက 

ေကာင်း သိရသည်။      

စိုင်းမျိးသနǥ်(ေမာက်မယ)်

 ေကျာဖုံးမှ

အသင့်အတင့်ေကာင်းမွန်ပါတယ်။  ကုလားပ ဲ

ကို   ှစ်စ်ဝယ်ယူေနတဲ့   ိုင်ငံေတွကေတာ့ 

အိ ိယ၊   ဘဂ  လားေဒရ့ ၊   ပါကစ တန်ိင်ုငေံတ ွ

က ဝယ်ယူေနပါတယ်။ ကုလားပဲက ြမန်မာ 

လမူျိးေတရွဲ အကိက်ှစ်သက်ဆုံး ပမဲျိးအစား 

ြဖစ်ပါတယ်။ စားတ့ဲေနရာမှာလည်း အာဟာရ 

ြဖစ်တဲအ့ြပင် အရသာမှာလည်း ေကာင်းမွန်တဲ ့

အတွက်   ြမန်မာလူမျိးေတွဟာ   ကုလားပဲကုိ 

မျိးစုံလုပ်စားကပါတယ်။        ကုလားပဲကိ ု

ြပည်တွင်းစားသုံးမ အတွက် အများဆုံးစိုက်ပျိး 

ပါတယ်။ လက်ရှိအချနိ်က၊ ကုလားပဲစိုက်ပျိး

တဲ့ရာသီချနိ်ပါ။       ေဈးေကာင်းရေနတဲ့ 

အတွက်ေကာင့ ်   စိုက်ဧကေတွလည်း   ပိုမို 

များြပားလာိုင်ပါတယ”် ဟု     ၎င်းကေြပာ 

သည်။ 

ြမန်မာထွက်ကုန ်       သီးှံကုလားပဲကိ ု

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့် မေကွးတုိင်းေဒသကီးတုိတွင် အဓိက 

ထားစိုက်ပျိးကေကာင်း၊ ယင်းကုလားပဲကို 

ေဆာင်းသီးံှအြဖစ်   တစ်ှစ်လ င်    တစ်ရာသ ီ

သာ   ြပည်တွင်းစားသုံးရန်   အများဆုံးစိုက်ပျိး 

ကပီး လက်ရိှအချန်ိတွင် မ ေလးပေဲဈးကွက် 

တွင်   အဆိပုါကလုားပမဲျား   ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

ဝယ်လိုအားေကာင့ ်        ေဈးေကာင်းရရှိေန 

ေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင ်(မန်းကိုယ်ပွား)



ေအာက်တိုဘာ    ၂၁၊  ၂၀၂၄

လူǥသမိုင်းတွင်   စက်မ ေတာ်လှန်ေရးကာလ 

အတွင်း တစ်ခါသုံးထုတ်ကုန်များကို ကဲ့ရဲ တ်ချခဲ့ 

ကသည်။ သိုေသာ ်ယင်းကာလပီးဆံုး၍ ေခတ်သစ် 

သိုအေရာက်တွင ် ပလတ်စတစ်သည်   ေဈးေပါပီး 

အေရအတွက်များစွာရရှိိုင်သည့်  ထုပ်ပိုးပစ ည်း 

အရင်းအြမစ ်ြဖစ်လာခဲ့သည်။ လူတို၏ ေနǥစ်ဘဝ 

တွင် မရှိမြဖစ်အသုံးြပေနရသည့် ပစ ည်းြဖစ်လာ 

သည်။  သိုေသာ်လည်း ယခုအခါ    ပလတ်စတစ် 

ညစ်ညမ်းမ ေကာင့်   လူှင့် တိရစ ာန်တိုသာမက 

ေဂဟစနစ်တစ်ခုလုံးကို   ေဘးဥပဒ်ေပးိုင်သည့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ    ြပဿနာတစ်ရပ ်

ြဖစ်လာသည်။  တစ်နည်းဆိုရလ င်   လူသားတို၏ 

ပေယာဂေကာင့်ြဖစ်ေပ လာရသည့်      ကမ ာလုံး 

ဆိုင်ရာကပ်ေဘးတစ်ခ ု ြဖစ်လာသည်။   ယခုအခါ 

အလွန်ေသးငယ်ေသာ ပလတ်စတစ်အမ န်အမ ားများ 

ကိပုင်လ င် လတူို၏ ခ ာကိယ်ုအတွင်း စတင်ေတွရိှ 

ေနရပြီဖစ်ရာ ိင်ုငအံသီးသီးအေနြဖင့ ်ပလတ်စတစ် 

ထိန်းချပ်မ ကို  အေလးထားမလုပ်ေဆာင်ိုင်ပါက 

မေမ ာ်မှန်းိုင်ေသာ အကျိးဆက်များကို ြဖစ်ေပ  

ေစမည်ြဖစ်သည်။ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ  က မ်းကျင ်

ပညာရှင်များက ကမ ာ့ိုင်ငံများအေနြဖင့ ်ပင်လယ် 

သမဒု ရာအတွင်း ပလတ်စတစ်များ ေရာက်ရိှေနမ ကိ ု

မထိန်းချပ်ိုင်ပါက ၂ဝ၅ဝ ြပည့်ှစ်အေရာက်တွင ်

ပင်လယ်သမုဒ ရာေန သတ ဝါမျိးစိတ်ပမာဏထက ်

ပလတ်စတစ်ပမာဏက     ပိုများေနလိမ့်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သတိေပးထားသည်။ 

အိ ိယိင်ုငသံည် ကမ ာေပ တွင် ပလတ်စတစ် 

ညစ်ညမ်းမ   အများဆုံးိုင်ငံြဖစ်လာပီး    ှစ်စ် 

တန်ချနိ် ၉ ဒသမ ၃ သန်း      စွန်ǥပစ်ေနေကာင်း 

မကာေသးမကီထတ်ုြပန်ခဲေ့သာ Nature ေလလ့ာမ  

တစ်ခုတွင်  ေဖာ်ြပထားသည်။   ယင်းပမာဏသည ်

ကမ ာတစ်ဝန်း ပလတ်စတစ်စွနǥ်ပစ်မ ၏ ငါးပုံတစ်ပုံ  

ခနǥ်ရှိေနေကာင်းှင့ ်ပလတ်စတစ်စွနǥ်ပစ်မ  ဒုတိယ 

အများဆုံးသည်   တန်ချနိ် ၃ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့်  

ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံြဖစ်သည်။ ၂ဝ၂ဝ ြပည့်ှစ်တွင ်

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ပလတ်စတစ်  စွန်ǥပစ်ပစ ည်းပမာဏ 

သည်            ၅၂ ဒသမ ၁ တန်အထိရှိခဲ့ေကာင်း 

ိုင်ငံတကာသတင်းများတွင်  ေဖာ်ြပထားသည်။   

ပလတ်စတစ်များကုိ ပတ်ဝန်းကျင်မှ ဖယ်ရှားရန်မှာ  

ကုန်ကျစရိတ်များစွာရှိသည်။       ေသးငယ်ေသာ 

နည်းလမ်းများမ ှကီးမားေသာ   အကျိးကိုရရှိမည ်

ြဖစ်သည်။  စနစ်တကျစွနǥ်ပစ်ြခင်း၊  သုံးစဲွမ ကနǥ်သတ် 

ြခင်းများ      စတင်သည့်ေနရာမှလုပ်ေဆာင်က 

ရမည်။ ဒဏ်ေငွိုက်ြခင်းများသည ်လုပ်ေဆာင်ရန် 

ခက်ခေဲသာ်လည်း ိင်ုငံကီးများတွင် ကျင့သ်ုံးေနက 

သည်။ ေဖာ့ဘူးသုံးြခင်း၊ တစ်ခါသုံးပလတ်စတစ် 

များသုံးြခင်းကိ ု  တားြမစ် ြခင်း၊ ယမကာပလုင်းများကိ ု

ြပန်လည်ြပြပင်ေသာေနရာသို ပိုေပးလ င် ေငွြပန် 

ေပးြခင်း  စသည်တုိကုိ လုပ်ေဆာင်ေနကသည်များ 

ရှိသည်။ 

ပလတ်စတစ်အိတ်ေပါင်း 

တစ်ဘီလီယံေကျာ ်သိမ်းဆည်းိုင်ခဲ့

တစ်ခါသုံးပလတ်စတစ်များ      သုံးြခင်းကိ ု

ကိုယ်တိုင်ေလ ာ့ချိုင်သည်။  ေဈးဝယ်သွားရာတွင ်

အိမ်တွင်ရှိေသာ ပလတ်စတစ်အိတ်၊ အဝတ်အိတ် 

များကို ယူေဆာင်သွားလ င် တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်း 

အတာှင့်ဆိုလ င်      သိသာစွာေလျာ့ကျသွားမည ်

ပလတ်စတစ်အမ  က်များ ဖုံးလ မ်းေနသည့်ကမ  ာ 

ကမ ာကီးသည် ှစ်စ်ပလတ်စတစ်အိတ်အလုံးေရ ငါးထရီလီယ ံထုတ်လုပ်လျက်ရှိရာ ၎င်းတိုကိ ုတစ်ခုှင့်တစ်ခု ကပ်ထားပါက ကမ ာဂိဟ်တစ်ခုလုံးကိ ုခုနစ်ကိမ်ခနǥ် ပတ်ထားိုင်မည်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် 

ကမ ာကီးသည ်ထုတ်လုပ်ခဲ့ေသာ ပလတ်စတစ်အိတ်များ၏ ကိုးရာခိုင် န်းကိုသာ ြပန်လည်အသုံးြပကေကာင်း အစီရင်ခံစာအချိက ဆိုသည်။ ပလတ်စတစ်၏ အဓိကြပဿနာမှာ ၎င်းသည ်စက ၊ သစ်ရɪက်မ  က်၊ 

သစ်၊ ဝါး စသည့်ေအာ်ဂဲနစ်ပစ ည်းများကဲ့သို ေဆွးြမည့်ကွယ်ေပျာက်သွားြခင်းမရိှဘဲ ှစ်ေပါင်းများစွာတည်မဲေနြခင်းြဖစ်ေစ၊ ေရထုအတွင်းြဖစ်ေစ၊ အြခားေသာဓာတ်များှင့် ဓာတုတံုြပန်မ ြဖစ်ကာ ပတ်ဝန်းကျင်ကုိ 

ထိခိုက်ေစိုင်ေသာ ြဒပ်ေပါင်းများထွက်ရှိလာသြဖင့ ်ေဂဟစနစ်ကိုလည်း ပျက်စီးေစပါသည်။ ငှက်များသည ်ေကမွေနေသာ ပလတ်စတစ်အိတ်များကိ ုအစာအြဖစ် မကာခဏမှားယွင်းစားေသာက်မိကသည်။ 

ဆာေလာင်မွတ်သိပ်ေနေသာ ပင်လယ်လိပ်များသည ်ေရခူှင့် ေရေပ ပလတ်စတစ်အိတ်များကိ ုခွဲြခားိုင်စွမ်း မရှိသေလာက်ြဖစ်သည်။

ယခုအခါ ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ ေကာင့် လူှင့် တိရစ ာန်တိုသာမက ေဂဟစနစ် 

တစ်လုံးကိ ုေဘးဥပဒ်ေပးိင်ုသည့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ ြပဿနာတစ်ရပ်ြဖစ်လာ 

သည်။ တစ်နည်းဆိရုလ င် လသူားတို၏ ပေယာဂေကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာရသည့ ်  ကမ  ာလုံး 

ဆိုင်ရာကပ်ေဘးတစ်ခု ြဖစ်လာသည်။  ယခုအခါ အလွန်ေသးငယ်ေသာ ပလတ်စတစ် 

အမ န်အမ ားများကိုပင်လ င်  လူတို၏ခ ာကိုယ်အတွင်း  စတင်ေတွရှိေနရပီြဖစ်ရာ 

ိင်ုငအံသီးသီးအေနြဖင့ ်ပလတ်စတစ်ထန်ိးချပ်မ ကိ ု အေလးထားမလပ်ုေဆာင်ိင်ုပါက 

မေမ ာ်မှန်းိင်ုေသာ အကျိးဆက်များကိ ုြဖစ်ေပ ေစမည်ြဖစ်သည်။ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ  

က မ်းကျင်ပညာရှင်များက    ကမ ာ့ိုင်ငံများအေနြဖင့်   ပင်လယ်သမုဒ ရာအတွင်း 

ပလတ်စတစ်များေရာက်ရှိေနမ ကို မထိန်းချပ်ိုင်ပါက ၂ဝ၅ဝ ြပည့်ှစ်အေရာက်တွင် 

ပင်လယ်သမဒု ရာေန သတ ဝါမျိးစတ်ိပမာဏထက် ပလတ်စတစ်ပမာဏက   ပိမုျားေန 

လိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သတိေပးထား

ြဖစ်သည်။ အချိေဈးဝယ်စင်တာများ တစ်ပတ်လ င် 

တစ်ရက် ပလတ်စတစ်အိတ်မသံုးေသာေနǥ သတ်မှတ် 

ထားသည်။ ထိုင်းိုင်င ံ  မယ်ဆိုင်မိရှ ိ လိုတက်စ် 

ေဈးဝယ်စင်တာတွင် ေဈးဝယ်ရန်အတွက် ကိယ်ုပိင်ု 

အိတ်များယူသွားရသည်။  အိတ်မပါလ င်   ပလတ် 

စတစ်အိတ်တစ်လုံးကို တစ်ဘတ်ှင့်ဝယ်ရသည်။ 

နယူးဇီလန်ိုင်ငံသည ်၂ဝ၂၃ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 

ေနǥမှစတင်ပီး    ိုင်ငံရှိ    စူပါမားကတ်များတွင ်

ပလတ်စတစ်အိတ်များ သံုးစဲွမ ကိ ုပိတ်ပင်တားြမစ် 

လိက်ုသည်။ ၂၀၁၉ ခှုစ်မှစတင်ပီး ေဈးဝယ်ရာတွင် 

ကိယ်ုပိင်ုအတ်ိများကိသုာ  ယေူဆာင်သွားေလရိှ့က 

သည်။  ၎င်းှစ်တွင ်  အထူစားပလတ်စတစ်အိတ ်

များကို တားြမစ်ခဲ့ပီး သက်ဆိုင်ရာမ ှသိမ်းဆည်းခဲ့ 

ရာ ပလတ်စတစ်အတ်ိေပါင်း တစ်ဘလီယီေံကျာ်ကိ ု

သိမ်းဆည်းိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုကဲ့သို စူပါမားကတ်များတွင် ပလတ်စတစ် 

အိတ်သုံးစွဲမ  ပိတ်ပင်လိုက်ြခင်းမှာ ကမ ာေပ တွင် 

ပထမဆုံးိုင်ငြံဖစ်သည်။ တတ်ုြပည်သူǥသမ တိင်ုင ံ

သည် ၂၀၂၄ ခှုစ် ဧပလီ ၂၆ ရက်ေနǥတွင် တစ်ခါသံုး 

ပလတ်စတစ်များသုံးစွဲမ ကို   ပိတ်ပင်သည့ ် မူဝါဒ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ ပလတ်စတစ်ေရဘူး၊ ေဖျာ်ရည်ဘူး 

များကို  မေသာက်ြခင်းြဖင့ ်  မိုက်ခိုပလတ်စတစ ်

များကို ေရှာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။   ပလတ်စတစ် 

ပတုီးေစအ့ေသးေလးများကိ ု ဆန်ǥကျင်ရန်၊   အစား 

အေသာက်ထည့်ရန် အိမ်မှယူသွားြခင်း၊ ဖန်၊ ေက ခွက်၊ 

စတီးခွက်များ၊ သဘာဝပစ ည်းြဖစ်ေသာ ဖက်ရɪက်၊ 

အင်ဖက်ရɪက်၊ ဝါး၊ သစ်သားှင့လ်ပ်ုေသာပစ ည်းများ 

ကိ ုအစားထိုးသုံးစဲွိုင်သည်။ ပလတ်စတစ်ထတ်ုကန်ု 

များကို ထိန်းသိမ်းြခင်း၊   ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းြဖင့ ်

ေရရှည်သုံးစဲွလ င် စွနǥ်ပစ်ပစ ည်းများ ေလျာသွ့ားမည် 

ြဖစ်သည်။  မသုံးစွဲလ င်ေရာင်းြခင်း၊  လှြခင်းြဖင့ ်

လိအုပ်သမူျား သုံးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ြပန်လည်ြပြပင် 

သုံးစွဲရန်အတွက် ဒီဇိုင်းထုတ်ရန်၊ ြပန်လည်ြပြပင ်

သုံးစွဲြခင်းကိ ု    ြမင့်တင်ရန်ှင့ ်ပျက်စီးလွယ်သည့ ်

ပလတ်စတစ်ကိ ုပိအုသုံးြပရန် စသည့န်ည်းလမ်းများ 

ြဖင့ ်ပလတ်စတစ်အ ရာယ်ကိ ုေလ ာခ့ျရန် ကိးပမ်း 

ေနကသည်။ ြပန်လည်ြပြပင်သံုးစဲွုိင်ေသာ ပလတ် 

စတစ်ပစ ည်းများ စွန်ǥပစ်ေသာ ပုံးများထားေပးရန ်

လိုပီး မှန်ကန်စွာထည့ေ်သာအကျင့က်ိ ုေလက့ျင့်က 

ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ရက်ေပါင်း ၉ဝ အတွင်း 

ေဆွးြမည့်

ယေနǥကမ ာ့ေဈးကွက်တွင ်      ပလတ်စတစ် 

ကင်းေသာထုတ်ကုန်များ        ခင်းကျင်းြပသရန ်

ကမ်းလှမ်းေနကပြီဖစ်သည်။ မိက်ုခိပုလတ်စတစ် 

ကင်းေသာ မျက်ခုံးေမ းဆဲွခတဲ၊ံ  တ်ခမ်းန၊ီ သစ်သား/

ဝါးှင့ ်လပ်ုေသာ သွားတိက်ုတ၊ံ စတ်ုတ၊ံ ဝက်မှင်ဘီး 

ှင့်   သဘာဝချည်ှင့်ဖန်တီးေသာ     တီရှပ်အထိ 

ြဖစ်သည်။  ǧကံဖက်မ ှစာရɪက်အကမ်း၊   တစ်ခါသုံး 

ဘူးခွက်များ၊ ပန်းကန်များ ထုတ်ိုင်ပီး ရက်ေပါင်း 

၉ဝ အတွင်း       ေဆွးြမည့်သွားသည်။      တစ်ဦး 

တစ်ေယာက်ချင်းစီသည်         ပလတ်စတစ်များကုိ 

ေလ ာ့သုံးြခင်း၊        စနစ်တကျစွနǥ်ပစ်မည်ဆိုလ င် 

ေတာုိင်းတိရစ ာန်၊ ပင်လယ်သတ ဝါများကုိ ကာကွယ် 

ိုင်သည်။  ြမစ်ေချာင်းများသန်ǥရှင်းပီး    ပင်လယ် 

သမုဒ ရာကို ထိန်းသိမ်းိုင်မည်။ လူǥအသိုင်းအဝိုင်း 

တွင်    ညစ်ညမ်းမ ှင့်     ကျန်းမာေရးအ ရာယ် 

ေလျာ့နည်းသွားမည့်အြပင ်   ကမ ာကီးပူေွးမ ကို 

ေလ ာ့ချိုင်သည်။     ိုင်ငံအလိုက်ြပင်းထန်ေသာ 

ဥပေဒများချမှတ်ြခင်း၊  နည်းဗျဟာအသစ်များ 

ချမှတ်ြခင်း၊ အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းှင့ ်အေရးယ ူ

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းများကို     ထိထိေရာက်ေရာက ်

လပ်ုေဆာင်ရန်လိသုည်။ ကန်ုးေန၊ ေရေနသတ ဝါများ 

၏ အသက်အ ရာယ်ှင့ ်ေနထိင်ုမ ကိ ုကာကွယ်ရန်၊ 

ေဂဟစနစ်ကုိ ထိန်းသိမ်းရန်အတွက် ပလတ်စတစ် 

ထုတ်ကုန်ှင့်  စွန်ǥပစ်ပစ ည်းများကိ ု  စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရɪက်ရန် အေရးတကီးလိုအပ်ေနသည်။

ပလတ်စတစ်အညစ်အေကး 

တန်ချနိ်ေပါင်း သန်း ၄၀၀ ဝန်းကျင် ထွက်ရှိ 

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ှစ်စ်ှစ်တုိင်း ပလတ်စတစ် 

အညစ်အေကး တန်ချန်ိေပါင်း သန်း ၄၀၀ ဝန်းကျင် 

ထွက်ရိှေနသည်။ ယင်းပလတ်စတစ်အတ်ိအများစကုိ ု

မိနစ်အနည်းငယ်ကာအသုံးြပပီးေနာက ်  စွနǥ်ပစ် 

ခဲ့ကသည်။  ေဆွးေွးညိ  င်းသူများက  ယခုှစ် 

အတွင်း ပလတ်စတစ်အညစ်အေကးှင့ ်ပတ်သက် 

၍  ကမ ာ့ပထမဆုံး     သေဘာတူစာချပ်တစ်ရပ ်

ချပ်ဆိုိင်ုရန် ေမ ာ်မှန်းထားကသည်။ ေအအက်ဖ်ပ ီ

သတင်းဌာန၏ ေတွရှိချက်အရ မတူညီေသာိုင်င ံ

ေပါင်း ငါးိုင်ငံ၌ ေဈးသက်သာပီး   အဆင်ေြပေြပ 

ေရɪးချယ်အသုံးြပိုင်ေသာေကာင့်   တစ်ခါသုံး 

ပလတ်စတစ်အိတ်များသည်   လူကိက်များလျက် 

ရိှသည်။  ယင်းုိင်ငံ  ငါးုိင်ငံ၏      စိန်ေခ မ ရှိေသာ 

အေြခအေနများကို   ဆက်လက်ေဖာ်ြပသွားမည ်

ြဖစ်သည်။  ထိုင်းိုင်ငံတွင ်  ကပ်ေရာဂါမတိုင်မီက 

တစ်ခါသုံးပလတ်စတစ်အတ်ိကိ ုအကနǥ်အသတ်ြဖင့် 

အသုံးြပမ စတင်ခဲ့ပီး လက်လအီေရာင်းဆိင်ုကီးများ 

အား ပလတ်စတစ်အတ်ိများကိ ုအခမဲေ့ပးြခင်းအား 

ရပ်တန်ǥရန်တုိက်တွန်းခ့ဲသည်။ သိုေသာ ်လမ်းေဘး 

ေဈးဆိုင်အချိကသာ  ယင်းမူဝါဒကိ ု  လိုက်နာပီး 

အများစကုမ ူလျစ်လျ ခဲ့ကသည်။ ထိင်ုးိင်ုငသံည် 

ှစ်စ်ှစ်တိုင်း        ပလတ်စတစ်အညစ်အေကး 

တန်ချန်ိှစ်သန်းထွက်ရိှသည်ဟ ုိင်ုင၏ံညစ်ညမ်းမ  

ထိန်းချပ်ေရးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည်။  ကမ ာ့ 

ဘဏ်၏     ထုတ်ြပန်ချက်အရ ၁၁ ရာခိုင် န်းကို 

သမ်ိးဆည်းြခင်းမရိှဘ ဲယင်းပလတ်စတစ်များသည် 

ေလာင်က မ်းြခင်း၊ အမ  က်ပုံများတွင် စုပုံေနြခင်း 

သိုမဟုတ် ြမစ်များှင့ ်သမုဒ ရာများသို ယိုစီးသွား 

ြခင်းများရှိေနေကာင်း ဆိုသည်။ 

စာမျက်ှာ ၂၄ သို 

ေမယု-မျိးေအာင် (MANA) 



ေအာက်တိုဘာ    ၂၁၊  ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ

၅၀၀ မီလီမီတာ ပလတ်စတစ်ေရအိတ် ှစ်ထုတ် 

၏တန်ဖိုးမှာ    ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံသုံး   ေငွေကး 

ိုင်ရာ ၅ဝ မှ ၂၅၀ ကားရှိပီး   ၇၅၀ မီလီမီတာ 

ေရသနǥ်တစ်ဘူး၏  တန်ဖိုးမှာ ိုင်ရာ ၂၅ဝ မှ ၃ဝဝ 

ကားရှိသည်။       ယင်းပလတ်စတစ်ေရအိတ်များ 

ေပ ေပါက်လာသည့်    ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်ဝန်းကျင ်

ကတည်းက   အာဖရကိတစ်ဝန်းတွင်    ၎င်းတိုသည် 

အဓိကညစ်ညမ်းမ များြဖစ်လာေသာ်လည်း ယင်း 

ေရအတ်ိများသည် ေသာက်သုံးရန်၊  ချက်ြပတ်ရန်ှင့်   

ေလ ာ်ဖွပ်ရန်တိုအတွက်သာ   အသုံးများကသည်။   

လာဂိုစ်တွင် ထိပုလတ်စတစ်ေရအတ်ိများ ထတ်ုလပ်ု 

သည့် ကုမ ဏီ ၂ဝဝ ခနǥ်ရှိပီး အများစုမှာ ြပန်လည် 

အသုံးြပိင်ုသည့ ်ပလတ်စတစ်အတ်ိများကိ ု  အသုံး 

ြပကသည်။  အထူးသြဖင့ ်  အများြပည်သသူုံးအမ  က်ပု ံ

နည်းပါးပီး       သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပညာေပးမ  

အကနǥ်အသတ်သာရိှသည့ ်    ိင်ုဂျးီရီးယားိင်ုငတွံင် 

အညစ်အေကးပမာဏသည် ြပန်လည်အသံုးြပုိင် 

ေသာ ပမာဏထက် ပိုမိုများြပားေနသည်။ လာဂိုစ် 

သည် တစ်ခါသုံးပလတ်စတစ်အိတ်အသုံးြပမ ကို 

တားြမစ်ပတ်ိပင်ခဲေ့သာ်လည်း ထေိရာက်မ အားနည်း 

ခဲ့သည်။        ကုလသမဂ ၏      ခနǥ်မှန်းချက်အရ 

ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင ်   ေနǥစ်ေနǥတိုင်း 

ပလတ်စတစ်ေရအတ်ိ သန်း ၆၀ အထ ိစွနǥ်ပစ်မ များ 

ရှိေနသည်ဟု ဆိုသည်။ 

ရယီိဒုဂီျေနးိုး၏ အလှပဆုံးကမ်းေြခများတွင် 

ေနǥစ်ေနǥတိုင်း ေဈးသည်များသည ်ေဖျာ်ရည်များ 

ကို သတ ပုံးများအတွင်းသိုထည့်၍ ေနပူစာလ ံေန 

ကေသာ အပန်းေြဖသူများကိ ု  ပလတ်စတစ်ခွက် 

များြဖင့်ထည့်၍ ေရာင်းချေလ့ရှိသည်။ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

တွင် စတုတ ေြမာက ်ပလတ်စတစ်အညစ်အေကး 

အထုတ်ဆုံးိုင်ငံစာရင်းတွင်  ရပ်တည်ေနသည့် 

ဘရာဇီးိုင်ငံတွင ်  ယင်းကဲ့သို   ေရာင်းချမ သည် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  သက်ေရာက်မ ရိှေကာင်း 

အသက်   ၄၇   ှစ်အရɪယ်   ေဈးသည်တစ်ဦးြဖစ ်

သည့်  အာသာေဂျာ့ချ်ဒါေဆဗာက  ဆိုသည်။  ပိုမို 

သက်သာပီး အသုံးြပရလွယ်သည့ ်ေရɪးချယ်မ များ 

မရှိေကာင်း ၎င်းကဆိုသည်။ ရီယို၏ ကမ်းေြခများ 

တစ်ေလ ာက်ရိှ အမ  က်ပုမံျားတွင် ေနǥအလိက်ု အညစ် 

အေကး တန် ၁၃၀ ခနǥ်  ရိှေသာ်လည်း  ပလတ်စတစ် 

အမ  က်ဟ၍ူ     ခဲွြခားထားြခင်းမရိှဘ ဲ  ဘရာဇီးိင်ုင ံ

အညစ်အေကးများ၏ သံုးရာခုိင် န်းကုိသာ ှစ်စ် 

ြပန်လည်အသုံးြပကသည်။ 

ေြမေဆွး သိုမဟုတ်  သဘာဝပစ ည်းများ

၂ဝ၁၈ ခုှစ်ကတည်းက ရီယို၏စားေသာက ်

ဆိုင်များှင့် ဘားများတွင ် ပလတ်စတစ်ပိုက်များ 

ကိ ုအသုံးမြပရန်ှင့ ်ေဈးဆိင်ုများတွင် ပလတ်စတစ် 

အိတ်များကိ ုအခမဲ့မေပးရန ်တားြမစ်ပိတ်ပင်ထား 

ေသာ်လည်း အများစုသည် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 

ေနကဆဲြဖစ်သည်။ ြပင်သစ်ိုင်ငံတွင ်၂၀၁၆ ခုှစ် 

ကတည်းက တစ်ခါသုံးပလတ်စတစ်အသုံးြပမ ကို 

တားြမစ်ပိတ်ပင်ထားသည်။  ပိုက်များှင့်   ပလတ် 

စတစ်ဇွန်း၊ ခက်ရင်းှင့် ဓားက့ဲသုိပစ ည်း ေပျာက်ကွယ် 

သွားေသာ်လည်း        ပလတ်စတစ်အိတ်များကိုမ ူ

ဆက်လက်အသုံးြပေနကဆဲြဖစ်သည်။     ပါရီ၏ 

အလီဂရီေဈးတွင ်   ေဈးဆိုင်များ၌  သစ်သီးများ၊ 

ဟင်းသီးဟင်းရɪက်များှင့ ်     ပလတ်စတစ်အိတ် 

အထုပ်များကို ေဈးဝယ်သူများအတွက် စီစ်ေပး 

ထားသည်။      အိတ်အများစုတွင်  ၁ဝဝ ရာခိုင် န်း 

ြပန်လည်အသုံးြပိင်ုဟသူည့ ်တဆံပ်ိတပ်ထားေသာ် 

လည်း  အချိအိတ်များတွင်မူ    ေြမေဆွး သုိမဟုတ်  

သဘာဝပစ ည်းများြဖင့ ်      ြပလုပ်ထားေကာင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်။          က မ်းကျင်သူများသည ်

ယင်းအခိုင်အမာေြပာကားချက်အချိ၏  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်အေပ  သက်ေရာက်မ များကိ ုေမးခွန်း 

ထုတ်ခဲ့ကသည်။ 

ဒူဘိုင်းရှ ိအယ်လိုေဘရɪတ်  စားေသာက်ဆိုင ်

တွင် ပလတ်စတစ်ေဖာ့ဘူးများကို  ထပ်ထားပီး 

အစားအေသာက်များကိ ုယင်းေဖာဘ့ူးများအတွင်းသို 

ထည့က်ာ လုိက်လံပုိေဆာင်ရန် ြပင်ဆင်ထားသည်။ 

လမ်းသွားလမ်းလာနည်းပါးပီး          ပူြပင်းေသာ 

ရာသီဥတုေကာင့် လူဦးေရ ၃ ဒသမ ၇ သန်းရိှသည့် 

ဒူဘိုင်းတွင် အများစုသည ်ဓာတ်ဆီမှအစ ေကာ်ဖီ 

အထိ    အရာအားလုံးအတွက ်  ပစ ည်းပိုေဆာင်မ  

အေပ  မှီခိုအားထားကသည်။ ယူေအအီးတွင် 

ေနထိုင်သူများသည ်  ကမ ာေပ တွင်  တစ်ဦးချင်း 

အလိုက်      အမ  က်ပမာဏအများဆုံးထွက်ရှိသည့ ်

ိုင်ငံများတွင ် အပါအဝင်ြဖစ်သည်။    တစ်ခါသုံး 

ပလတ်စတစ်အသံုးြပမ သည် ိင်ုငတွံင်းရိှ အသုံးြပ 

ေသာ        ပလတ်စတစ်အားလုံး၏  ၄၀ ရာခိုင် န်း 

ရိှသည်။ ပလတ်စတစ်အတ်ိသုံးစဲွမ ကိ ုြငင်းပယ်ြခင်း၊ 

ပလတ်စတစ်အိတ်အသုံးြပမ ကို       ေလ ာ့ချြခင်း၊ 

ပလတ်စတစ်အတ်ိအေဟာင်းများကိ ုအမ  က်အြဖစ် 

စွနǥ်ပစ်ြခင်းမြပဘ ဲ ြပန်လည်အသုံးြပြခင်း၊ အသုံး 

ြပပီးေသာ ပလတ်စတစ်ပစ ည်းများကုိ  ကုန်ကမ်း 

အြဖစ်သုံးပီး       အသစ်ြပန်လည်ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ 

အသုံးြပပီးေသာ        ပလတ်စတစ်အိတ်ခွံများကိ ု

စုစည်း၍ ြပန်လည်အသံုးြပုိင်ေသာ ေနရာများသို 

ြပန်လည်ေပးပိုြခင်း စသည့်နည်းလမ်း ငါးသွယ်ကို 

လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့ ်      ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ  

ကို    ေလ ာ့ချသင့်ေကာင်း      ေရးသားလိုက်ရပါ

သည်။             ။

ယေနǥကမ ာတွင်     ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ကို 

ေလ ာ့ချရန်   ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွ   ထုတ်လ တ်မ   

ေလ ာခ့ျေရးကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရɪက်လာကသည်။ 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးက  တွင်လည်း       ေလထု 

ညစ်ညမ်းမ ကို     ေလ ာ့ချရန်    ကိးပမ်းမ အြဖစ် 

ေလာင်စာဆီစွမ်းအင်သုံးကားများအစား  လ ပ်စစ် 

ကားများကုိ အစားထုိးသံုးစဲွလာကသည်။ အိမ်နီးချင်း 

တုတ်ုိင်ငံတွင် လ ပ်စစ်ကား ကျယ်ြပနǥ်စွာ ထုတ်လုပ် 

ေနပီး ေအာင်ြမင်မ များ ရရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။  

တတ်ုိင်ုငသံည်  ၂၀၂၃ ခှုစ်တွင်  ကားအစီး 

ေရ ၄ ဒသမ ၉၁ သန်း ြပည်ပသုိတင်ပုိခ့ဲပီး ယင်းတုိ 

အနက် ၁ ဒသမ ၂၀၃ သန်းသည် လ ပ်စစ်ကားများ 

ြဖစ်သည်။ ထိအုချက်ကိ ုကည့ြ်ခင်းအားြဖင့ ်တတ်ု 

ိုင်ငံ၏  လ ပ်စစ်ကားများသည်  ြပည်တွင်းေရာ 

ြပည်ပတွင်ပါ အခိုင်အမာ အသိအမှတ်ြပမ ရရှိေန 

ေကာင်း  မီးေမာင်းထိုးြပေနသည်။

တုတ်ိုင်ငံ၏    လ ပ်စစ်ကားထုတ်လုပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများ   ေအာင်ြမင်ရြခင်းမှာ   လ ပ်စစ်ကား 

တုတ်ိုင်ငံ၏ ေအာင်ြမင်မ ရရှိေနသည့် လ ပ်စစ်ကား ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း စိုးသူရ  

ထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာက မ်းကျင်သ ူ လုပ်သားအများ 

အြပားရိှြခင်းှင့ ်ေဈးကွက်၏ ဝယ်လိအုားကိ ုအချန်ိ 

တိုအတွင်း  ေအာင်ြမင်စွာ  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက ်

ိုင်ြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း   ပညာရှင်များက 

ေြပာကားသည်။ တုတ်ိုင်ငံသည ်လ ပ်စစ်ကား 

က  တွင် ကမ ာထ့ပ်ိတန်းထတ်ုလပ်ုသှူင့ ်ေရာင်းချ 

သူအြဖစ်   ကိုးှစ်ဆက်တိုက ်  ရပ်တည်ခဲ့သည်။  

တုတ်ုိင်ငံတွင်ထုတ်လုပ်သည့် လ ပ်စစ်ကားများ 

သည် သာမန်လ ပ်စစ်ကားအဆင့်မ ှညဏ်ရည်တု 

နည်းပညာသုံးကားများအြဖစ်သို တိုးြမင့က်ူးေြပာင်း 

ေနကေကာင်း တတ်ုလ ပ်စစ်ကားကမု ဏ ီVoyah 

မှ အမ ေဆာင်ချပ် လူဖန်းက ေြပာကားသည်။ 

အန်ဟူြပည်နယ် ဟီဖီမိကဲ့သိုေသာ တုတ် 

ိင်ုငရိှံ ေဒသအချိသည် လျင်ြမန်စွာ ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေနေသာ      လ ပ်စစ်ကားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း 

အတွက် ပီးြပည့်စုံေသာ ေထာက်ပံ့ေရးကွင်းဆက ်

စနစ်ကို ထူေထာင်ထားသည်။

ယင်းေဒသတွင ်        ိုင်ငံပိုင်လ ပ်စစ်ကား 

ထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ြပည်ပမှ လာေရာက် 

ရင်းှီးြမပ်ှံသည့ ်    လ ပ်စစ်ကားထုတ်လုပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများရှိသည်။ 

ဆန်းသစ်တီထွင်မ ှင့် အရည်အေသွး ေကာင်းမွန် 

မ တိုေကာင့ ်တတ်ုလ ပ်စစ်ကားများသည် ဥေရာပ 

ေဒသတွင် အလွန်ေရပန်းစားလျက်ရှိသည်။  ၂၀၂၄ 

ခှုစ်တွင် တတ်ုိင်ုငထံတ်ုလ ပ်စစ်ကားများသည် 

ဥေရာပေဒသ    လ ပ်စစ်ကားေဈးကွက်၏     ေလးပု ံ

တစ်ပုကံိ ု ထန်ိးချပ်ိင်ုလမိ့မ်ည်ဟ ုဥေရာပသယ်ယ ူ

ပိုေဆာင်ေရးအဖွဲက ေြပာကားသည်။ 

ပါရအီေြခစိက်ု ိင်ုငတံကာ စွမ်းအင်ေအဂျင်စ ီ

၏ အဆိုအရ  တုတ်ိုင်ငံထုတ်လ ပ်စစ်ကားများ 

သည် ကမ ာတစ်ဝန်း ေရာင်းချမ ၏ ၆၀ ရာခိုင် န်း 

အထ ိေရာက်ရိှေနပြီဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  လက်ရိှ 

အချန်ိတွင် တတ်ုိင်ုငမှံ လ ပ်စစ်ကားကမု ဏမီျား 

သည် ထိုင်းိုင်ငံတွင် စက်ုံဖွင့်လှစ်၍ ေဈးကွက ်

ချဲထွင်ိုင်ရန် ေဆာင်ရɪက်ေနသည်။ 

တုတ်လ ပ်စစ်ကား   ထုတ်လုပ်သူများသည် 

ထိင်ုးိင်ုငတွံင် စက်ုမံျားတည်ေထာင်ကာ ဖက်စပ် 

လပ်ုငန်းများ   တည်ေထာင်၍    နည်းပညာြမင့က်ား 

များကို  ထုတ်လုပ်ခဲ့သြဖင့်  ထိုင်းိုင်ငံသားများှင့် 

ြပည်တွင်းေမာ်ေတာ်ကားလုပ်ငန်းအတွက ်အကျိး 

ရိှေကာင်း ထိင်ုးိင်ုင ံလ ပ်စစ်ေမာ်ေတာ်ယာ်အသင်း 

မှ တာဝန်ရိှသ ူSuroj Sangsnit က ေြပာကားသည်။

တုတ်ိုင်ငံ၏    လ ပ်စစ်ကားထုတ်လုပ်ေရး 

လုပ်ငန်းြဖစ်သည့် NIO သည် ဥေရာပုိင်ငံ ငါးုိင်ငံ 

ြဖစ်သည့ ် ေနာ်ေဝ၊  ဂျာမနီ၊  ဒိန်းမတ်၊  ဆွီဒင်ှင့် 

နယ်သာလန်ိုင်ငံတို၌ ဘက်ထရီြပြပင်ထိန်းသိမ်း 

ေရးစခန်း  ၅၄  ခုှင့်  အားသွင်းစခန်း  ၂၁  ခုတိုကို 

ထူေထာင်ထားသည်။ ထုိအြပင် NIO သည် ဥေရာပ 

ေဒသတွင်  ဆန်းသစ်တီထွင်မ စင်တာဖွင့်လှစ်ထား

ပီး လ ပ်စစ်ကားထတ်ုလပ်ုေရးပိင်ုးတွင် နည်းပညာ 

ဆိုင်ရာ ဆန်းသစ်တီထွင်မ များကို ေဆာင်ရɪက်ေန 

သည်။   ယေနǥေခတ်သည် ပ်ုက င်းေလာင်စာသုံးစဲွမ  

ကိ ုေလ ာခ့ျပီး  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

ကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်ေခတ်ြဖစ်သြဖင့ ်

တုတ်ိုင်ငံ၏     လ ပ်စစ်ကားထုတ်လုပ်မ သည် 

ယေနǥေခတ်ှင့က်ိက်ုညမီ ရိှပီး သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး 

က  ကိ ုြမင့်တင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပ 

လိုက်ရပါသည်။                  

 ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ငုတ်ေကာင်း     ေအာက်တိုဘာ     ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ငုတ်ေကာင်းမိ 

ြပန်ကားေရးှင့ ်    ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

လထူအုေြခြပဗဟိဌုာနခန်းမ၌ ယမန်ေနǥမွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင်  Grade - 2 မှ ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ 

ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲကျင်းပသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင ် ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူǥ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးမှး ေဒ ေကျာ်မာလာလွင် 

က   ပိင်ပဲွကျင်းပရြခင်းရည်ရɪယ်ချက်ကုိ  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။  ယင်းေနာက်  ငုတ်ေကာင်းမိ 

(အထက)  Grade - 2 မှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များက ပုြံပင်ေြပာပိင်ပဲွတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသည်။ 

ပိင်ပဲွတွင် ဆရုရိှသည့ေ်ကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 

အား  မိအဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျားက ဆမုျား 

ချးီြမင့်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ ငုတ်ေကာင်း(ြပန်/ဆက်)

ငုတ်ေကာင်းမိ၌ 

ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲ ကျင်းပ

ဆန်းသစ်တထွီင်မ ှင့ ်အရည်အေသွးေကာင်းမွန်မ တိုေကာင့ ် တတ်ုလ ပ်စစ်ကား 

များသည် ဥေရာပေဒသတွင် အလွန်ေရပန်းစားလျက်ရိှသည်။ ၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် တတ်ု 

ိင်ုငထံတ်ုလ ပ်စစ်ကားများသည် ဥေရာပေဒသလ ပ်စစ်ကားေဈးကွက်၏ ေလးပုတံစ်ပု ံ

ကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုလမိ့မ်ည်ဟ ုဥေရာပသယ်ယပူိုေဆာင်ေရးအဖဲွက ေြပာကားသည်။ ပါရ ီ

အေြခစိက်ု ိင်ုငတံကာစွမ်းအင်ေအဂျင်စ၏ီ အဆုိအရ တတ်ုိင်ုငထံတ်ုလ ပ်စစ်ကား 

များသည် ကမ  ာတစ်ဝန်း ေရာင်းချမ ၏ ၆၀ ရာခိင်ု န်းအထိ ေရာက်ရိှေနပြီဖစ်ေကာင်း 

သရိသည်။ လက်ရိှအချန်ိတွင် တတ်ုိင်ုငမှံ လ ပ်စစ်ကားကမု ဏီများသည် ထိင်ုးိင်ုင ံ

တွင် စက်ုံဖွင့်လှစ်၍ ေဈးကွက်ချဲထွင်ိုင်ရန် ေဆာင်ရɪက်ေန



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

မန်စီးတီးအသင်းဟာ အသက် ၃၄ ှစ်အရɪယ်ရှိ အသင်း 

ေခါင်းေဆာင် ကလီေီဝ ကာကိ ုလာမယ့ေ်ရွာသ ီအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလအတွင်းမှာ ေရာင်းချသွားမှာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။ 

ေနာက်တန်းကစားသမား ကလီေီဝ ကာရဲ မန်စီးတီးအသင်းနဲǥ 

ချပ်ဆိုထားတဲ့ စာချပ်သက်တမ်းဟာ ၂၀၂၆ ခုှစ် ဇွန်လမှာ 

ကုန်ဆုံးမှာြဖစ်ေပမယ့ ်မန်စီးတီးအသင်းက စာချပ်သစ်ထပ်တိုး 

ချပ်ဆိဖုို မရိှတဲအ့ြပင် လာမယ့အ်ေြပာင်းအေရɫ မှာ ေရာင်းချသွားဖုိ 

စီစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ကီလီေဝ ကာဟာ ၂၀၁၇ ခုှစ် ဇူလိုင်လအတွင်းက စပါး 

အသင်းကေန မန်စီးတီးအသင်းဆ ီေပါင်သန်း ၅၀ နဲǥ ေြပာင်းေရɫ 

လာခဲ့ပီးေနာက်ပိင်ုး မန်စီးတီးအသင်းနဲǥအတ ူပရမီယီာလဂ်ိဖလား 

ေြခာက်ကိမ်၊  အက်ေအဖလား   ှစ်ကိမ်၊ ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား 

တစ်ကိမ်တိုကိ ုရယူေပးထားိုင်ခဲ့သူြဖစ်ပါတယ်။

ပစ်မှတ်ထား

မန်စီးတီးအသင်းဟာ ကလီေီဝ ကာကိ ုေြပာင်းေရɫ ေကးေပါင် 

၁၅ သန်းခနǥ်နဲǥ ေရာင်းချဖို ြပင်ဆင်လျက်ရိှပီး ကစားသမားကိယ်ုတိင်ု 

ကေတာ့   ေဆာ်ဒီအာေရဗျကလပ ်    အယ်လ်အာလီအသင်းဆ ီ

ေြပာင်းေရɫ ကစားဖို ပစ်မှတ်ထားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

အာဆင်နယ်အတွက် အနီကတ်ြပဿနာ အများဆုံးǧကံ ေတွေနရြခင်းက ပရီမီယာလိဂ်ဖလားဆွတ်ခူးိုင်ဖို အဟနǥ်အတားြဖစ်ေစခဲ့ြခင်းလား
အာဆင်နယ်အသင်းဟာ ယခ ု၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ေဘာလုံးရာသ ီပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်

ရှစ်ပဲွယှ်ပိင်ကစားပီးချန်ိမှာ ကစားသမား 

သုံးဦးအထိ အနီကတ်ြပထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရ 

ြခင်းနဲǥ ရင်ဆိင်ုǧကံေတွခဲရ့ပ ီြဖစ်ပါတယ်။

ပထမဆုံးအနီကတ်

ယခေုနာက်ဆံုး အနီကတ်ြပထုတ်ပယ် 

ခံခဲ့ရတာကေတာ့    ဝီလီယံဆာလီဘာ 

ြဖစ်ပီး ေအာက်တိဘုာ ၁၉ ရက်ညပိင်ုးက 

ဘုန်းေမာက်အသင်းကို   ှစ်ဂိုးြပတ်နဲǥ 

 ံးနိမ့်တဲ့ပွဲစ်မှာ အနီကတ်ြပထုတ်ပယ် 

ခခ့ဲံရတာပါ။ အဲဒီလုိထုတ်ပယ်ခံခ့ဲရြခင်းဟာ 

ဝလီယီဆံာလဘီာအတွက်  ကစားသမား 

ဘဝ ပထမဆုံးအနကီတ်ြပ ထတ်ုပယ်ခခံဲရ့ 

ြခင်းလည်းြဖစ်ပါတယ်။    အာဆင်နယ် 

အသင်းဟာ အဲဒီပဲွစ်မှာ တစ်ေယာက်ေလျာ့ 

နဲǥ ကစားခဲ့ရတာေကာင့် ဘုန်းေမာက် 

အသင်းကိ ု     ံးနိမ့်ခဲ့တာြဖစ်ပီး  ယခု 

ေဘာလုံးရာသီ   ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲ 

 ံးပွဲမရှိစံချနိ်လည်း ရပ်တနǥ်ခဲ့ရပါတယ်။

ဝီလီယံဆာလီဘာ    အနီကတ်ြပ 

ထတ်ုပယ်ြခင်းမခရံမ ီေဘာလုံးရာသအီစ 

ပဲွစ်ေတွမှာ   ဒီကလန်ုိက်နဲǥ  လီအန်ဒုိ 

ထေရာ့ဆက်တိုလည်း     အနီကတ်ြပ 

ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရပီး အဲဒီလို အနီကတ်ြပ 

ထုတ်ပယ်ခံရတုိင်း တစ်ေယာက်ေလျာ့နဲǥ 

ကစားခဲရ့တာေကာင့ ်ရမှတ်ဆံုး ံးမ ေတ ွ

လည်း ြဖစ်ေပ ခဲ့ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။

လအီန်ဒိထုေရာဆ့က်ဟာ မန်စီးတီး 

အသင်းနဲǥ ပဲွစ်မှာ ှစ်ဝါတစ်နီနဲǥ ထုတ်ပယ် 

ခခံဲရ့တာြဖစ်ပီး အဒဲပဲွီစ်မှာ တစ်ေယာက် 

ေလျာန့ဲǥ ကစားခဲရ့လို အာဆင်နယ်အသင်း 

ဟာ ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးနဲǥ အိင်ုရရိှေနတဲရ့လဒ် 

ကေန သာမန်ပွဲကစားချနိ်အပီး နာကျင် 

အချန်ိပိ ုရှစ်မနိစ်မှာ ဂ န်စတန်ုးရဲ သွင်းဂုိး 

ကိ ု ခွင့ြ်ပေပးလိက်ုရတာေကာင့ ်ှစ်ဂုိးစီ 

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ကာ     ရမှတ် 

တစ်မှတ်သာ ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒီကလန်ုိက်ကေတာ့    ဘုိက်တန် 

အသင်းနဲǥပွဲစ်မှာ      ှစ်ဝါတစ်နီနဲǥ 

ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရတာြဖစ်ပီး   အဲဒီပွဲစ်မှာ 

လည်း အာဆင်နယ်အသင်းဟာ အမ်ိကွင်း 

မှာ ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲရေပမယ့် တစ်ေယာက် 

ေလျာ့နဲǥကစားခဲ့ရလို   တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစီ

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခ့ဲကာ ရမှတ်တစ်မှတ် 

နဲǥသာ ေကျနပ်ခဲ့ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဘုန်းေမာက်အသင်းနဲǥ    ပွဲစ်မှာ 

အနီကတ်ြပထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရတဲ့     ဝီလီယ ံ

ဆာလီဘာဟာ ေအာက်တိုဘာ ၂၇ ရက် 

မှာ လက်ရိှပရမီယီာလဂ်ိအမှတ်ေပးဇယား 

ကို  ဦးေဆာင်ေနတဲ့ လီဗာပူးအသင်းကိ ု

အိမ်ကွင်းမှာ   ဧည့်ခံကစားရမယ့်ပွဲစ်နဲǥ 

လွဲေချာ်ရေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတဘ်။

အာဆင်နယ်အသင်းဟာ    လီဗာပူး 

အသင်းနဲǥ   ချယ်လ်ဆီးအသင်းတို  ပွဲစ် 

မတိင်ုမ ီအမှတ်ေပးဇယားထပ်ိက လဗီာပူး 

အသင်းနဲǥ  တစ်မှတ်အကွာမှာရှိေနတယ ်

ဆိေုပမယ့ ်လဗီာပူးအသင်းက ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းနဲǥ  ပွဲစ်၊ အာဆင်နယ်အသင်းနဲǥ 

ပဲွစ်ေတမှွာ အိင်ုရေအာင် ကစားိင်ုခဲရ့င် 

ေတာ့ အာဆင်နယ်အသင်းကိ ုခုနစ်မှတ် 

အထိြဖတ်ထားုိင်ေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသ ီ  ှစ်ရာသီမှာ 

အာဆင်နယ်အသင်းနဲǥ     အနီးကပ်ဆုံး 

ပိင်ဘက်ြဖစ်ခဲ့တဲ့     လက်ရှိချန်ပီယံ 

မန်စီးတီးအသင်းကလည်း ေဆာက်သမ် 

တန်ကို အိုင်ရမယ်ဆိုရင ်အာဆင်နယ် 

အသင်းကိ ု  ေြခာက်မှတ် ြဖတ်ထားိင်ုဦး 

မှာပါ။ 

ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပဲွမှာ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ 

ေဘာလံုးရာသီေနာက်ပုိင်း ချန်ပီယံြဖစ်ခ့ဲ 

တဲ ့အသင်းေတေွတာင် ယခ ုအာဆင်နယ် 

အသင်းရဲ   အနီကတ်ြပထုတ်ပယ်ခံရတဲ့

အကိမ်ေရေလာက ်   မများခဲ့တာြဖစ်ပါ 

တယ်။   ၂၀၁၅-၂၀၁၆  ေဘာလုံးရာသ ီ

ေနာက်ပိုင်း    ပရီမီယာလိဂ်ချန်ပီယံဆ ု

ဖလားကိ ုေြခာက်ကမ်ိအထ ိဆွတ်ခူးထား 

တဲ့ မန်စီးတီးအသင်းေတာင် ချန်ပီယံ 

ြဖစ်ခဲ့တဲ့ှစ်တိုင်း    တစ်ရာသီအတွင်း 

အနီကတ်ှစ်ကိမ်သာရှိခဲ့ပီး   လီဗာပူး 

အသင်းက တစ်ကမ်ိ၊ ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

ဆို   ၂၀၁၆-၂၀၁၇    ေဘာလုံးရာသီက 

ချန်ပီယံြဖစ်ခဲ့ေပမယ့ ်အနီကတ်ြပသခံရ 

ြခင်းမရှိခဲ့တာကိ ုေတွရပါတယ်။

နည်းြပ အာစင်ဝင်းဂါးလက်ထက်မှာ 

ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်၈၂၈ ပွဲမှာ အနီကတ် 

ြပသခံရမ အကိမ်ေရ  ၇၈  ကိမ်ရှိခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  ၂၀၁၉ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း 

ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲမှာ အနီကတ်ြပသ 

ခံရမ  အများဆုံးအသင်းက အာဆင်နယ် 

အသင်းြဖစ်ေနပီး    ပွဲစ်    ၁၈၀ မှာ 

အနီကတ် ၁၈ ကိမ်အထိ ြပသခံခဲ့ရတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။     အာဆင်နယ်ပီးရင ်

ဝုလ်ဗာဟမ်တန်အသင်းက ၁၇၉ ပွဲမှာ 

အနီကတ်ြပသခံရမ  ၁၃ ကိမ်၊ အဲဗာတန် 

အသင်းက ပဲွစ် ၁၈၀ မှာ အနီကတ်ြပသ 

ခံရမ  ၁၃ ကိမ်၊ ချယ်လ်ဆီးအသင်းက 

၁၇၉ ပွဲမှာ အနီကတ်ြပသခံရမ  ၁၁ ကိမ်၊ 

ဘိုက်တန်အသင်းက ပွဲစ် ၁၈၀ မှာ 

အနီကတ်ြပသခံရမ  ၁၁ ကိမ် အသီးသီး 

ရှိထားခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့်    အာဆင်နယ်အသင်း 

အေနနဲǥ ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်ရှစ်ပွဲကစား 

ရေသးချနိ်မှာ     အနီကတ်ြပသခံရမ  

သံုးကမ်ိအထိရိှလာြခင်းက လက်ရိှအချန်ိ 

မှာ ပရမီယီာလဂ်ိ ချန်ပယီဆံဖုလားရရိှိင်ု 

မယ့အ်ခွင့အ်လမ်းအတွက် အဟနǥ်အတား

တစ်ခုြဖစ်ေနပီလားဆုိတ့ဲ စုိးရိမ်မ ေတွပါ 

ြမင့်တက်ေနခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စတုဂတ်ကိုအိုင်ရပီး ပိင်ပွဲသုံးပွဲဆက် ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံးမ  

အဆုံးသတ်ခဲ့ပီြဖစ်တဲ့ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ စတဂုတ်အသင်းနဲǥ 

ေအာက်တိဘုာ ၁၉ ရက်ညပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲ ့

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါပွဲစ်မှာ စတုဂတ်အသင်းကို 

ေလးဂိုးြပတ်နဲǥ အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်ပိင်ပဲွစု ံသုံးပဲွ 

ဆက်ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံးခဲ့မ ကို    အဆုံးသတ်ိုင်ခဲ့ပီ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းနဲǥ  စတုဂတ်အသင်းတုိ 

ပွဲစ်မှာ တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်းက ပွဲကစားချနိ် 

၅၇ မိနစ်၊ မိနစ် ၆၀ နဲǥ မိနစ် ၈၀ တိုမှာ ဟက်ထရစ်၊ 

၈၉ မိနစ်မှာ ကိုးမန်းက   တစ်ဂိုးသွင်းယူေပးခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အခပဲွုစ်မှာ ဟက်ထရစ်သွင်းယူိင်ုခဲတ့ဲ ့

မန်စီးတီးအသင်းက ကီလီေဝ ကာအား ေရာင်းချမည်

ဟယ်ရီကိန်းကေတာ့ ယခုေဘာလံုးရာသီ ဘွန်ဒက်လီဂါ 

ပိင်ပဲွ ပဲွစ်ခနုစ်ပဲွမှာ ရှစ်ဂုိးသွင်းထားပီး ဂိုးဖန်တီးမ  

ေလးကိမ်အထ ိြပလုပ်ထားိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်ဆံုးယှ်ပိင်ကစားခ့ဲတ့ဲ  ဘွန်ဒက်လီဂါ 

ှစ်ပွဲမှာ    သေရရလဒ်သာ   ထွက်ေပ ခဲ့ေပမယ့ ်

အခုစတုဂတ်အသင်းကိ ု    အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းကို 

ဂုိးကွာြခားချက်နဲǥ ေကျာ်ြဖတ်ကာ အမှတ်ေပးဇယား 

ထိပ်ကို ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

စတုဂတ်အသင်းကေတာ ့အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်

(၉)ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ေငွကယ ်- ေရးသားသည်



ေအာက်တိုဘာ  ၂၁၊  ၂၀၂၄

ေကးမံုသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစုံ ခံစားဖတ် ုိင်ရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ွမ်ဂျာသုိင်း၏ “တစ်ခါတုန်းက တက သုိလ်မှာ” အခန်းဆက် 

ဝတ ရှည်ကိ ုအပတ်စ် တနလ  ာေနǥ၊ ဗုဒ ဟူးေနǥှင့် ေသာကာေနǥတိုတွင ်ေဖာ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

စာေရးဆရာ  ွမ်ဂျာသိုင်း၏   “တစ်ခါတုန်းက တက သုိလ်မှာ” 
စာအုပ်အား စာေရးသူ၏ မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပြခင်း 
ြဖစ်ပါသည်။                                                             စာတည်းစာတည်း

ကည့်စမ်း၊ သူǥဘာသာသူေတာ့ 

ေချာေနတာပဲ။ လိုက်ိုင်ပါဘူး ေတာကို၊ 

ရɫ ံေတွဗွက်ေတွနဲǥ ညစ်ေပတူးေနတဲ့ရɪာ

က န်ေတာ် ရယ်လိုက်၏။ သူǥဘက်သို 

မသိမသာ တိုးလိုက်ကာ

“မရဘူး အမိေရ၊ ရɫ ံေကာက်လို မရေတာ့ဘူး။ 

ခင်ဗျားေလး ကိက်ထားတာက ေတာသားဗျ။ 

ဟိုတုန်းက ေသ ာင်ေနာက်ဆံထုံးပါ။ ခုေခတ်မှာ 

ဆံရှည်ေနာက် ဆံတိုပါတဲ့၊ မကားဖူးဘူးလား”

မကားဖူးပါဘူး၊  ေခတ်ေဟာင်းက အယူအဆေတွ

အားလုံးကို ေတာ်လှန်ပစ်လိုက်ပီ

(၁၈-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေနǥမှအဆက)်

မျက်ခံုးအပင့်ှင့်အတူ Ǫပံးရိပ်ေလးှင့် သူေြပာသည်။ က န်ေတာ် 

Ǫပံးလိုက်၍ -

“မသွားချင်ပါဘူး” 

“ဘာြဖစ်လို”

က န်ေတာ်က ကံ့ေကာ်ေတာ၏  စိုးမိုးေနေသာ  ရɪက်အုပ်များဆ ီ

ေမာ့ကည့်ရင်း

“ဒီနားေလးက စိတ်ချမ်းသာတယ်” 

“ြဖစ်ရြပန်ပ”ီ

ချစ်မျက်ေစာင်းသည ်ရင်ကိုလာလ ပ်၏။

“ဟုတ်တယ်၊  ြဖစ်ိုင်ရင ် ဒီထက်ေကာင်းတဲ့ေနရာေတာင်သွား 

ချင်တယ်”

ခင်ေလး ေခါင်းကိုငဲ့ကည့်ကာ -

“ဘယ်လဲ”

“ုပ်ရှင်ုံကိ”ု

“အို . . . ဘာမှန်းလဲမသိဘူး သွား”

ငမ်ိေနေသာ စကားဝိင်ုးသည် ခမှု စည်ပင်သာယာလာ၏။ ပတ်ဝန်း 

ကျင်ေလးကလည်း လ ပ်ရှားလာသည်။ က န်ေတာ်တို ေဘးဘက်ခုတံန်း 

ေလးဆီမှလည်း ရယ်သံေလးများ ေပ ထွက်လာသည်။ 

မျက်လုံးများသည ်ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမေရှ၌ စုုံးစုုံးြဖစ်ေနက 

ေသာ လူအုပ်ဆီ ေရာက်သွားြပန်သည်။ 

“ခင်ေလး . . . ဟိုမှာ”

က န်ေတာ်ြပသည့်ေနရာသို ခင်ေလး လှမ်းကည့်လိုက်သည်။ 

“ဪ . . . ဒီေနǥ ရီဟာဇယ် ရှိတာပဲ”

ေနာက်ေနǥတွင်  ြပလုပ်မည်ြဖစ်ေသာ ဘွဲှင်းသဘင်အတွက ်

အစမ်းေလက့ျင့ြ်ခင်း ြပလပ်ုေနကသည့လ်အူပ်ုမှာ ဟိသွုားဒသွီားြဖင့ ်

လ ပ်ရှားေန၏။ သူတိုှင့် က န်ေတာ်တိုမှာ အေတာ်အလှမ်းေဝးေန 

သြဖင့ ်မျက်ှာများကိ ုသသဲကဲွဲကဲွမြမင်ိင်ု။ သိုေသာ် တက်က ရɫ င်လန်း 

ေသာမျက်ှာေလးများ ြဖစ်ေနကမည်မှာ ေသချာလှ၏။ 

“အားကျစရာကီးေနာ”်

သူက က န်ေတာ့်စကားကို Ǫပံး၍လက်ခံသည်။ က န်ေတာ်က 

ဆက်၍ -

“ကိုယ်ေတာ့ ေကျာင်းြမန်ြမန်ပီးချင်လှပ”ီ 

“ခင်ေလးေတာ့ မပီးချင်ေသးေပါင”်

သူက     က န်ေတာ့်   စကားအသွားအလာကိ ု  ရိပ်မိဟန်ြဖင့ ်

ေြပာင်ေနာက်ေနာက ်အမူအရာ တမင်လုပ်သည်။

“ေကျာင်းပီးတာနဲǥ ကိုယ်ေတာ့ ခင်ေလးကိ ုရေအာင်ခိုးမှာပ”ဲ 

ခင်ေလး လက်ကေလးသည် ဖျတ်ခန ဲက န်ေတာ့ေ်ပါင်ကိ ုလာိက်ု 

၏။ မျက်ေစာင်းက ထက်ကပ်မကွာပါလာသည်။ 

“ဟင်း . . . မိဘကို လုပ်ေက းမယ်ေတာ့ မစ်းစားဘူး” 

“အမယ် . . . သိပ်စ်းစားတာေပါ့။ ဒါေပမဲ့ တစ်ေယာက်တည်း 

သက်သက်ေတာ ့လုပ်မေက းဘူး။ ေခ းမပါ အိမ်ေခ ပီးထားမှာေပါ့။ 

အေမနဲǥ အေဖာ်ရေအာင်”

ခင်ေလး အမအူရာ ပျာပျာသလြဲဖစ်သွားသည်။  တ်ခမ်းကိ ုသသိာ 

ေအာင် စူလိုက်သည်။ မျက်ှာကိုလည်း ဟန်ြဖင့်တင်းရင်း- 

“ကည့်စမ်း၊ သူǥဘာသာသူေတာ ့ေချာေနတာပဲ။ လိုက်ိုင်ပါဘူး 

ေတာကို၊ ရɫ ံေတွဗွက်ေတွနဲǥ ညစ်ေပတူးေနတဲ့ရɪာ” 

က န်ေတာ် ရယ်လိုက်၏။ သူǥဘက်သို မသိမသာ တိုးလိုက်ကာ

“မရဘူး အမိေရ၊ ရɫ ံေကာက်လို မရေတာ့ဘူး။ ခင်ဗျားေလး 

ကိက်ထားတာက ေတာသားဗျ။ ဟိတုန်ုးက ေသ ာင်ေနာက်ဆထံုံးပါ။ 

ခုေခတ်မှာ ဆံရှည်ေနာက် ဆံတိုပါတဲ့၊ မကားဖူးဘူးလား”

“မကားဖူးပါဘူး၊  ေခတ်ေဟာင်းက  အယူအဆေတွအားလုံးကိ ု

ေတာ်လှန်ပစ်လိုက်ပ”ီ

သူǥေလသံှင့် သူǥအမူအရာေကာင့် ှစ်ေယာက်သား ဟက်ဟက် 

ပက်ပက် ရယ်လိက်ုကသည်။ ရယ်ြခင်းေကာင့ ်ကိယ်ုများလ ပ်ရှားက 

ေသာ်လည်း ှစ်ေယာက်သား ေဝးမသွား။ သူက ကိုယ့်ဘက်လ ပ်၍ 

ကိုယ်က သူǥဘက်လ ပ်ြဖင့ ်လက်ေမာင်းများ ေွးေထွးသွားသည်။ 

ရယ်သံေလးများမ ှမဆုံးမီ - 

“အဲ . . . ေြပာရင်းဆိုရင်း”

ခင်ေလး ဖျတ်ခနဲ  ေခါင်းငုံလိုက်၏။   အဓိပတိလမ်းမေပ တွင် 

ကားနက်ေလးတစ်စီး။ မာစီဒီး ှစ်ရာ့ှစ်ဆယ် အက်စ်အမျိးအစား၊ 

မျက်ှာချင်းဆုိင်ဘက်မှ လာေနသည်။ နံပါတ်ှင့် ကားေမာင်းလာသူ 

၏ မသဲမကွဲ သဏ ာန်အရ ကိုကိုလတ်။

အရိှန်ေှးေှးြဖင့် ေမာင်းလာေသာေကာင့် က န်ေတာ်က ကားေလး 

ေကျာ်လွန်သွားရန် အေတာ်ကာကာေလး ေစာင့်ရသည်။ ရင်ထဲတွင် 

ခိုးလိုးခုလုတစ်ခု ေပ လာ၏။

ကိကုိလုတ်ှင့ ်ǧကံဆုမံ များက များလှချည်လား။ ိင်ုငြံခားကမု ဏ ီ

ကိုယ်စားလှယ်ှင့ ်တက သိုလ် ဘာပတ်သက်သနည်း။ သံသယှင့် 

အတူ အေမးတစ်ခု   ေခါင်းထဲဝင်လာ၏။  တမင်များ ကိုကိုလတ် 

လိုက်ကည့်ေနေလေရာ့သလား။

သက်ြပင်းချသံေလးတစ်ခ ုခင်ေလးဆီမှ ကားရသည်။

အတန်ကာ စကားမဆိုြဖစ်။ ကံ့ေကာ်ေတာသို ေလတိုးသံှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်မ ှတီးတိုးသံေလးများသာ ရှိေနသည်။

ဒုတိယေြမာက ်သက်ြပင်းချလိုက်သူကေတာ ့က န်ေတာ်။

“ရှရီ-နေမာဗုဒ ါယ၊   ဘုရားသခင်သာသနာ  အှစ်တစ်ေထာင့် 

ေြခာက်ရာ ှစ်ဆယ့်ရှစ်ှစ် လွန်ေလပီးရကား ဤအရိမဒ နာပုရ်မည် 

ေသာ ြပည်၌ကား ရှရီတဘိာဝနာ ဒတိျဒဓမ ရာဇ်မည်ေသာ မင်းြဖစ်၏။ 

ထိမုင်း၏ ပါယ်မယားတစ်ေယာက်ေသာ်ကား တေိလာက ဝဋသံကာ 

ေဒဝီမည်၏၊ ေတာက် . . .”

ခပ်တိုးတိုး စာရɪတ်သအံဆုံး ကျယ်ေလာင်ေသာ ေတာက်ေခါက်သ ံ

တစ်ချက် ေပ လာသည်။ ေခါင်း တဗျင်းဗျင်းကတ်ုသကံိလုည်း ကားရ 

၏။ က န်ေတာ့်အေတွးလက်စြဖတ်လိုက်ပီး ေပ ဦးဘက်လှည့်၍– 

“ဘယ်လိုြဖစ်တာလဲဟ၊ စာကျက်ေနတာကလည်း”

ေပ ဦးက စာအပ်ုကိ ုစားပဲွေပ  အသြံမည်ေအာင် ပစ်ချလိက်ုရင်း-

“ေြပာချင်ပါဘူးကွာ၊   ဟိုတုန်းက  ကားဖူးတာက ပုဂံရာဇဝင ်

တတ်ုထမ်းြငင်းရတယ်ပ ဲကားဖူးတယ်။ ခေုတာ ့ပဂုေံကျာက်စာအလွတ် 

ကျက်မှ ေတွတဲ့လူ တုတ်နဲǥ လိုက်ိုက်ချင်စိတ်ေပ ေနတယ်” 

က န်ေတာ်က သူǥညည်းချင်းကိ ုသေဘာကျစွာ ရယ်လိုက်ပီး- 

“ဒါေတာကွ့ာ ြမန်မာစာ ေကျာင်းသားပ၊ဲ ဒေီလာက်ေတာရိှ့မှာေပါ။့ 

ေနာက်ှစ်ေနာက်ှစ်ကျ ဒါထက်ဆိုးဦးမယ”်

“ေတာ်ပီ၊ ေကျာင်းဆက်မတက်ေတာ့ဘူး။ မိန်းမပဲ ဘွဲရေအာင ်

သင်ခိုင်းပီး ေအးေအးေဆးေဆး ထဘီနား ခိုစားေတာ့မယ်” 

“ေကာင်းတယ်၊ ခေုခတ်  မန်ိးကေလးေတကွ ထဘနီား ကမ်းတိက်ု 

ဝတ်တတ်ပါဘိသနဲǥ   ေခွးေချးပုံ   တရɪတ်တိုက်လာတဲ့   ထဘီနား 

သွားစားမိမ ှငန်က က်ငန်က က်ကေလးနဲǥ ရနံǥေမ းေနမယ်” 

ခတုင်ေပ တွင် နရံကံိမီှု၍ထိင်ုေနေသာ စန်းလွင်က သာသာကေလး 

ဝင်ှက်သည်။

“ထွီ . . . ေပါက်တီးေပါက်ရှာ”

ေပ ဦး အသံအဆုံး ဝိုင်းရယ်လိုက်ကသည်။

ေစာေစာက  ပ်ေထွးေနေသာစတ်ိများ လွင့စ််သွားသည်။ ေပ ဦး 

သည် စိတ်ပျက်လက်ပျက်ှင့ ်ခုတင်ေစာင်းတွင်ထိုင်သည်။ စန်းလွင် 

က ေပ ဦး ပခုံးကိုပုတ်၍ -

“လုပ်မေနပါနဲǥ  ေပ ဦး၊  သူများထက်ထူးပီး  နဖူးေချးမပါချင်နဲǥ။ 

ဒအီချန်ိ ဘယ်ေကျာင်းသားမှ  စာမကျက်ေသးဘူး။  ဒတီမ်းကိေုတာင် 

ဖရီးတမ်းလိုေခ တာ မင်းမသိဘူးလား”

ဟုတ်ေတာ့ ဟုတ်သည်။ ဒီဇင်ဘာ ေကျာင်းပိတ်ရက်ှင့ ်မတ်လ 

ေကျာင်းပတ်ိရက်ကား စာသင်ချန်ိကိ ုဖရီးတမ်း လွတ်လပ်ေသာကာလ 

ဟ ုသတ်မှတ်သည်။ စာေမးပဲွလုံးဝမရိှ။ စာေမးပဲွက ဇွန်၊ ဇလူိင်ုေလာက် 

မှ ရှိေတာ့သည်။

ေပ ဦးက စပ်ဖီးဖီးလုပ်၍ -

“အဒဲအီချန်ိ စာကည့ရ်င် သမူျား နည်းနည်းအထင်ကီးမလားလုိ” 

က န်ေတာ်က လှဲေနရာမှ ေငါက်ခနဲ ထထိုင်၍ - 

“ေဟ့ေကာင်၊   ဒီတက သိုလ်မှာ  အူးကို  အထင်ကီးတဲ့ေကာင ်

တစ်ေကာင်မှမရှိဘူး”

ေပ ဦးမျက်ေစာင်း ချက်ချင်းေရာက်လာသည်။ မေကျမနပ်ေလသ ံ

ှင့် သတိေပးဟန် လက်ညိးေထာင်ရင်း -

“မင်းစကား မင်းြပန်ပ်ုသမ်ိးပါ ငါည့၊ီ မင်းအသက် ငယ်ငယ်ေလးပ ဲ

ရှိေသးတယ်။ မင်းရဲ ှလုံးသားတစ်ခုလုံးဟာ ငါ့လက်ထဲမှာရှိတယ ်

ဆိုတာ နည်းနည်းဂုြပပါဦး”

သူǥစကားေကာင့ ်စန်းလွင်က ြပးြပးပဲပဲထ၍ - 

“ဘယ်လုိ၊ ထွန်းေဝ ှလံုးက မင်းလက်ထဲမှာ ဟုတ်လား။ မင်းတို 

ှစ်ေယာက် တစ်ခန်းထဲေနပီး ိုးမှိုးရဲလားကွာ”

က န်ေတာ် ဝါးလုံးကဲွ ထရယ်၏။ ေပ ဦးမျက်ေစာင်း ဟိေုကာင့ဘ်က် 

လှည့်သွားပီး -

“ှလုံးသားကွ၊ မင်း ဘာမှဝင်မ ပ်နဲǥ။ ကာယကရှံင်နဲǥ ဒကီစိ အေကျ 

အလည် ေဆွးေွးရမယ်။ ဒေီစာ်ကားမ ဟာ ငါအ့သေရကိ ုထခိိက်ုတယ်”

စန်းလွင်က တမင် အူှိပ်ရယ်ဟန်ြပ၍

“ဟုတ်တယ် ထွန်းေဝ၊ ြပန်ုပ်သိမ်းပါ။ ိုမို သွားရည်ထိရင်ဗိုက ်

မှာ ေခွးူးေဆး တစ်ဆယ့်ေလးလုံး ထိုးေနရမယ်” 

သည်တစ်ချ ီ ေပ ဦး  လှိမ့်ခံေနရ၏။  ထိုအခိုက်  တံခါးေပါက်မှ 

ေအာင်လင်း ဝင်လာသည်။  က န်ေတာ်တို ရယ်ေနသည်ကိုကည့်ပီး 

ခပ်မာန်မာန်ြဖင့် ဝင်ေြပာသည်။

“ေဟ့ေကာင်ေတ ွဘာလို ဒီေလာက်ဆူေနတာလဲ။ ဒီမှာ ဖဲ ံးလို 

စိတ်ညစ်ေနတဲ့ေကာင်၊ အာုံပျက်တယ်က”ွ

သူǥစကားေကာင့ ်က န်ေတာ် သူǥကိုကည့လ်ိက်ုသည်။ သူǥအတ်ိကပ် 

သည် ြပားချပ်လာ၍  သူǥလက်တွင ် နာရီြဖြဖေလးသာရှိေတာ့၏။ 

ခါတိင်ုးပတ်ေနကျ စကီိဖုိက်ုနာရေီလး မရိှေတာ။့ သည်တစ်ခါဝင်တွယ် 

သည်က ေပ ဦး။

“ရှီး ... ကုန်လာြပန်ပ ီမဟုတ်လား။  အိတ်ထဲလည်း ေလေတာင် 

မရှိေတာ့ဘူး။   လက်မှာလည်း နာရီမပါဘူး။  မင်းတို  ငါ့ပစ ည်းကို 

ကပ်ကပ်ြဖန်းသိလား၊ မင်းေရာ မင်းအေမေရာပစ်ပီး ငါထွက်သွားမှ 

မင်းတိုသိကမယ”် 

ေအာင်လင်းကလည်း အညံ့မခံပါ။ ချက်ချင်းတုံြပန်၏။ 

ဝါးခနဲရယ်သံများေပ လာ၏။ 

ေပ ဦးက အနားမှေခါင်းအုံးြဖင့ ်ေအာင်လင်းကိ ုလှမ်းပစ်သည်။ 

ေအာင်လင်းက ဆီးဖမ်းလုိက်ပီး က န်ေတာ့် ခုတင်ဘက်တွင် ဝင်ထုိင် 

သည်။

စန်းလွင်က ေအာင်လင်းကိ ုလှမ်း၍ -

“ဘာလဲ   းလား၊ ဘယ်သူေတွနဲǥလဲ”

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန 

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း 

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း) (အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း) 

(၂၅ / ၂၀၂၄-၂၀၂၅)(၂၅ / ၂၀၂၄-၂၀၂၅)

၁။  ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေရနံတူးေဖာ်/ ထုတ်လုပ်ေရး 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူ/ ေဆာင်ရɪက်လိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအစ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအမျိးမျိးအမည် မှတ်ချက်အမည် မှတ်ချက်

(၁) DMP/L-194(24-25) Barytes (Local) (3,000) Tons Ks

(၂) DMP/L-195(24-25)  Metering and Control System Upgrading for Hmawbi  Ks

  Gas Receiving and Metering Station (GRMS) (1) Lot 

  အား Turnkey စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ြခင်း

(၃)  DMP/L-196(24-25)  Metering and Control System Upgrading for Biscuit Ks 

  and Instant Noodle (Hmawbi) Factory (1) Lot အား

  Turnkey စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ြခင်း

၂။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများကိ ု၂၁-၁၀-၂၀၂၄၂၁-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေနǥမှစ၍ စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄)၊ (ဘ  ာေရးဌာန) ေနြပည်ေတာ်တွင ်လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပီး တင်ဒါ 

ေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာနဝက်ဆိုဒ် (energy.gov.mm)(energy.gov.mm) တွင်လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။  အဆိပုါအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများကိ ု၄-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ (၁၃:၀၀)နာရ ီ၄-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ (၁၃:၀၀)နာရ ီတွင် ေနာက်ဆုံးထား၍ ပစ ည်းစမီဌံာန 

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄) ေနြပည်ေတာ်သို (လူကိုယ်တိုင်)(လူကိုယ်တိုင်) လာေရာက ်

ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း

 ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၁၂၀၆ ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၁၂၀၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ေအာက်ပဇွုန်ေတာင်လမ်းမကီး၊ ေြမတိင်ုး 

ရပ်ကွက်အမှတ(်၃)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၃၆)ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ (ှစ်)ခန်းတွဲ(၂)ထပ်တိုက်၏ (ပထမ 

ထပ်+ထပ်ခိုး)၊ ဝဲဘက်အြခမ်း၊ ဧရိယာ(၂၀x၆၀)ေပ ကျယ်ဝန်းေသာ တိုက်ခန်းတစ်ခန်းှင့်  ကိုယ်ပိုင်(ေရ+မီး)

အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်များအားလုံးကိ ုအပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်လက်ရှိတရားဝင ်ပိုင်ရှင်ြဖစ်ေသာ ေဒ ညိညိမ 

[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၃၁၄၂၀]ကိုင်ေဆာင်သူထံ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွများမှ စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

စရန်ေင ွေပးေချထားြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ မည်သမူဆိ ုကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားစာချပ်စာတမ်း 

(မူရင်း)များှင့်တကွ ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အထက်ေဖာ်ြပပါတိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်နည်းလမ်းတကျ အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ဆက်လက်ချပ်ဆို၍ ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ န်ကားချက်အရ

 ေဒ ေအးြမင့်ရီ ဦးသိန်းွနǥ်  ေဒ ေအးြမင့်ရ ီ ဦးသိန်းွနǥ် 

 BSc, DA, HGP,R.L,DBL,DML,DIL  BA, HGP,R.L,DBL,DML, DIL BSc, DA, HGP,R.L,DBL,DML,DIL  BA, HGP,R.L,DBL,DML, DIL

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၁၇၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၅၆၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၁၇၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၅၆၁)

 ၀၉-၄၂၈၇၇ဝ၈၂ဝ ဝ၉-၅ဝ၅၃၁ဝ၇ ၀၉-၄၂၈၇၇ဝ၈၂ဝ ဝ၉-၅ဝ၅၃၁ဝ၇

အမှတ်-၁၄၂၊ ပထမထပ်၊ (၃၉)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၄၂၊ ပထမထပ်၊ (၃၉)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ 
ေစတနာသခုလမ်း၊ အမှတ်(၇၂) (၅)လ ာ/ဘ၊ီ တိက်ုခန်းအကျယ် ေစတနာသခုလမ်း၊ အမှတ်(၇၂) (၅)လ ာ/ဘ၊ီ တိက်ုခန်းအကျယ် 
အဝန်း(ေပ၂၀ x ေပ ၆၀)ရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် အဝန်း(ေပ၂၀ x ေပ ၆၀)ရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
ကိ ုအေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုြခင်းအား ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း ကိ ုအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
အထက်ပါတိက်ုခန်းသည်   ေဒ ေနဇာေအာင်  [၁၃/တယန(ိင်ု) 

၀၃၆၈၅၆]ကိင်ုေဆာင်ထားသကူ တရားဝင်လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားပီး 
အ ပ်အရှင်းကင်းစွာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိ 
ြပသည့်အတွက ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန် 
ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါ တုိက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက် 
လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်ေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်၍ ကနǥ်ကွက်မည့်သူများ 
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ု ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးေြမာက်သည်အထ ိ
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင်(LL.B, BBS)ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင(်LL.B, BBS)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၀၂၂၇/ ၂၇-၁-၂၀၁၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၀၂၂၇/ ၂၇-၁-၂၀၁၅) 
အမှတ်(၂ဝ ဘီ)၊ ေြမညီထပ်၊ လှည်းတန်း (၆)လမ်း အမှတ်(၂ဝ ဘီ)၊ ေြမညီထပ်၊ လှည်းတန်း (၆)လမ်း 
ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ၀၉ - ၄၂၁ဝ၁၈၉၈၉ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ၀၉ - ၄၂၁ဝ၁၈၉၈၉

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ (၂၃)လမ်း(ေအာက် 

ဘေလာက်)၊ အမှတ်-၆ဝ၊ RC ၃-ထပ်တိုက်၏ ေြမညီထပ်၊ အခန်း(၁)
ခန်း၊ အကျယ်အဝန်း(၁၅' x ၅၀')ရှိ တိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းတွင ်
တပ်ဆင်ထားေသာ ကိုယ်ပိုင်မီတာ၊ ကိုယ်ပိုင်ေရေမာ်တာအပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်
ရိှေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးလှေသာင်း(ခ)ကျိရပ်စွန် [၁၂/လသန(ိင်ု)
ဝ၁၆၄၃ဝ] ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယမူည် 
ြဖစ်၍ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ 
စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်တုိထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့် 
အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ လှလှွယ် (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၈၇)ေဒ လှလှွယ် (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၈၇)
တိုက်အမှတ်-(၉/၁၁)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၃/E)၊ ၃၆-လမ်းတို၊ တိုက်အမှတ်-(၉/၁၁)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၃/E)၊ ၃၆-လမ်းတို၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း-ဝ၉-၉၅၃၁၃၉၃၇၅၊ ၀၉-၇၈၁၄၃၅၄၇၄ဖုန်း-ဝ၉-၉၅၃၁၃၉၃၇၅၊ ၀၉-၇၈၁၄၃၅၄၇၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ( ၄၅ )ရပ်ကွက်၊ 

ဦးတင်ေအးလမ်း၊ အမှတ်(၉၈၉)ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၄၅)၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၉၈၉)၊ အကျယ်အဝန်း(အလျား၄၀ေပx အနံ၆၀ေပ)အနက်မှ 
တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်အမှတ်(၉၉၁)ှင့် ကပ်လျက်ြခမး် 
(အလျား၂၀ေပx အန၆ံ၀ေပ)ရိှ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ဆက် ယ်တွယ်ကပ်လျက်ရိှသည့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလုံးကိ ုရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီမိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ  
ဌာနရိှ ေြမစာရင်းမှတ်တမ်းတွင် ဦးတင်သိန်း(N/OKA -၀၀၃၄၃၈) အမည်ေပါက် 
မှတ်သားထားပါသည်း။ ၎င်းထံမ ှအေရာင်းအဝယ်အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ်(၁၆-
၅-၂၀၁၃)ရက်ေနǥက ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်သူများြဖစ်ကသည့ ်
ဦးေကျာ်စွာဦး [၉/သစန(ိင်ု)၀၀၁၄၈၂]၊ ေဒ စိုးစိုးေထွး [၁၂/လမန(ိင်ု) ၀၃၂၀၆၀] 
တို(၂)ဦးမှ ေရာင်းချခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ဖွင့်ဟဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုပီး က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွသို အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယသူည့အ်တွက် ေရာင်းေကးတန်ဖုိးေငွ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေရာင်းချသူထ ံေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ကုိ အကျိးခံစားခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ကနǥ်ကွက် 
လိပုါက ေြမကွက်ှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်စာချပ်စာတမ်း၊ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများ 
ှင့အ်တ ူက ု်ပ်ထံသုိ ဤေကာ်ြငာပါရိှသည့ေ်နǥရက်မှစတင်၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
လူကိုယ်တိုင ် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။   သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်၍ 
ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီတရားဝင် ဆက်လက်၍ 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ေဝေဝေအာင် (LL.B)ေဒ ေဝေဝေအာင် (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၆၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၆၈)
အမှတ်-၁၂၉၇ /ေအ၊ ဇာတိဂုဏ်လမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်-၁၂၉၇ /ေအ၊ ဇာတိဂုဏ်လမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (က)

ရပ်ကွက်၊ ေမယုလမ်းေန ေဒ မိုမိုရီ [၈/ပခက(ိုင်)၀၇၅၆၁၃]ှင့် 
မစစု ီေသာ် [၁၂/လမန(ိင်ု)၁၆၁၅၄၂]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေမာင်ရိှန်းေမာင်ေမာင်ထက် [၁၂/လမန(ုိင်)၁၅၃၉၈၇]ှင့် ပတ်သက် 
သည့ ်ေငေွကးအ ပ်အရှင်းများသည် မခိင်ြဖစ်သ ူေဒ မိုမိုရ၊ီ ညမီြဖစ်သ ူ
မစုစ ီေသာ်တိုှင့် လုံးဝသက်ဆိုင်ြခင်းမရှိပါေကာင်းှင့် ၎င်းှင့ ်
ပတ်သက်သည့ ်မည်သည့က်စိ အဝဝကိမုဆိ ုတာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည် 
မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ယုဇနေအာင်(LL.B,D.B.L,D.I.L)ေဒ ယုဇနေအာင်(LL.B,D.B.L,D.I.L)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၄၅၅၀)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၄၅၅၀)

အမှတ်(၁၈၁)၊ ပိေတာက်မိင်လမ်း၊ ရɪာမအေနာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၈၁)၊ ပိေတာက်မိင်လမ်း၊ ရɪာမအေနာက်ရပ်ကွက်၊ 
အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၇၃၆၂၁၆၉၊ ၀၉-၉၄၅၅၄၅၅၅၃ဖုန်း-ဝ၉-၇၇၇၃၆၂၁၆၉၊ ၀၉-၉၄၅၅၄၅၅၅၃

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်မိ ၊  ေတာင်ဒဂုံ 

မိနယ်ေန(ဘ) ဦးမင်းေအာင ်

[၁၄/ဝခမ(ိုင်)၀၀၁၃၅၅]  ၏ 

သမီး  မသင်းရတီထက ်အား    

မဆုလာဘ်ထူး  ဟုေြပာင်းလ ဲ

ေခ ဆိုပါရန်။

မဆုလာဘ်ထူးမဆုလာဘ်ထူး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်- ၄၂/ခ ကံဘဲ့၊ ေြမကွက်အမှတ်- ၇၊ 

ေြမအမျိးအစား - ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်၊ ဧရိယာ- ၀.၃၉၁ ဧကရှိ ေြမကွက်အပါအဝင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဇဇီဝါလမ်း၊ အမှတ်(၁၅)ဟေုခ တွင်ေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့် 

အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်ပီး လွတ်လပ်စွာလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံ 

ကတြိပေြပာဆိသုမူျားြဖစ်ေသာ ေဒါက်တာယဇုနေစာြမင့ ်[၁၂/ရကန(ိင်ု)ဝ၃ဝဝ၇၃]ှင့ ်ဦးေဇာ်ဝင်းြမင့ ်[၇/ညလပ 

(ိင်ု)ဝဝ၃ဝဝ၅] တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေင ွ

အြဖစ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေြမကွက်ှင့်အေဆာက်အဦ အေရာင်းအဝယ်ကို ကနǥ်ကွက်လိုေသာ အကျိး 

သက်ဆိင်ုခွင့ရိှ်သဟူဆုိသု ူမည်သမူဆိ ုတရားဝင်တကိျခိင်ုမာေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများှင့ ်

တကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက် ကနǥ်ကွက်အေရးဆို 

ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဆက်လက် 

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ချိေဝဇင်(LL.B, LL.M)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၈၉၉/၂၀၁၁) ေဒ ချိေဝဇင်(LL.B, LL.M)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၈၉၉/၂၀၁၁) 

အမှတ်-(၃၃/ဘီ)၊ အင်းယားမိင်လမ်း၊ ခေရမိင်လမ်းသွယ်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။အမှတ်-(၃၃/ဘီ)၊ အင်းယားမိင်လမ်း၊ ခေရမိင်လမ်းသွယ်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၀၀၁၉၀၀ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၀၀၁၉၀၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ အင်းဝလမ်း၊ အမှတ်(၇၅)ဟုေခ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ အင်းဝလမ်း၊ အမှတ်(၇၅)ဟုေခ  
တွင်ေသာ (၂)ခန်းတွဲ (၇)ထပ်တိုက်၏ ၅-လ ာ(တိုက်ေရှမျက်ှာမူလ င်-ဝဲဘက်အြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း တွင်ေသာ (၂)ခန်းတွဲ (၇)ထပ်တိုက်၏ ၅-လ ာ(တိုက်ေရှမျက်ှာမူလ င်-ဝဲဘက်အြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း 
(၁၃ေပx၅၀ေပ)ရှ ိတိက်ုခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်း အများသေိစရန ်အသေိပးေကညာြခင်း(၁၃ေပx၅၀ေပ)ရှိ တုိက်ခနး်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန ်အသိေပးေကညာြခင်း

အထက်ပါလိပ်စာြဖစ်သည့် တုိက်ခန်းကုိ အရပ်ကတိစာချပ် အဆက်ဆက်ြဖင့် ဝယ်ယူထားပီး လက်ရိှလက်ေရာက် 
ပိင်ုဆိင်ုကာ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟအုဆိြုပသ ူေဒ ရရီမီာ [၈/ပခက (ိင်ု) ၀၈၀၆၇ဝ]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ နလီာဝင်း 
[၁၂/တမန (ိုင်)ဝဝ၁၇ဝ၆]က အပီးပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့ ်
တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျား၊ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထံသုိ ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အဆိုပါ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ အပီးသတ်စာချပ ်ချပ်ဆိုကာ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ဖိးဖိးေအာင်(LLB) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၄၃၁)ေဒ ဖိးဖိးေအာင(်LLB) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၄၃၁)

အမှတ် (၆၅)၊ မိပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ် (၆၅)၊ မိပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း(အေရှ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း- ၀၉- ၄၀၂၅၉၄၃၄၇၊ ၀၉-၇၉၅၁၅၂၈၇ဝဖုန်း- ၀၉- ၄၀၂၅၉၄၃၄၇၊ ၀၉-၇၉၅၁၅၂၈၇ဝ

ေသွးသည် ေသွးသည် 

အသက်အသက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ အပါအဝင်   

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊  လုယက်ြခင်းကိ ု CRPH၊ NUG၊ PDF  

အမည်ခံ  အကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊  လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ေဆာင်ေနသည့်  CRPH၊ 

NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကုိ အားေပးမ ၊   ေထာက်ခံမ ၊  ကူညီေထာက်ပ့ံမ  

မြပြခင်းသည ်  ြပည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း 

ြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏  လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ် အကမ်းဖက်သမားတို၏   

သတင်းကိ ု  လ ိဝှက် ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏ အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

မင်းဘူး    ေအာက်တိုဘာ     ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံ   လူဦးေရ၏   ၇၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်သည် 

ေတာင်သူလယ်သမားများြဖစ်ကကာ လယ်ယာကုိင်းက န်း 

များေပ တွင် မိုးေလဝသမှန်ကန်ပီး  သီးထပ်၊  သီးညပ်များ 

စိုက်ပျိးိုင်မည်ဆိုပါက   သီးှံများ   အထွက်တိုးလာကာ 

လူေနမ ဘဝများ ဖွံဖိးတိုးတက်လာေပမည်။

သီးထပ်စုိက်ပျိးြခင်းတွင် မုိးစပါး - ကုလားပ ဲ- ေွစပါး၊ 

မိုးစပါး-မတ်ပဲ-ေွစပါး၊ မိုးစပါး-ှမ်း- ေွစပါး စသည်ြဖင့ ်

အချန်ိအခါေပ မူတည်၍ အမျိးမျိးစုိက်ပျိးုိင်သလုိ သီးညပ် 

စိုက်ပျိးရာတွင်လည်း   ေြမပဲ+ပဲစင်းငုံ၊    ပဲစင်းငု+ံပဲတီစိမ်း 

စသည်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးကသည်။

တွန်းအားေပးေဆာင်ရɪက်

မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင်      မိုးစပါးစိုက်ပျိးခဲ့သည့ ်

စိုက်ဧရိယာများအေပ     သီးထပ်သီးညပ်အြဖစ ်  ေွစပါး 

အပါအဝင်  ပဲမျိးစုံ၊  ဆီထွက်သီးှံှင့်  အြခားသီးှံများကိ ု

အစိုဓာတ်မကုန်ဆုံးမီ  အချနိ်ကိုက်  စိုက်ပျိးသွားိုင်ေရး 

အတွက်  ရပ်ကွက်ှင် ့  ေကျးရɪာအုပ်စုအလိုက ်   စီမံကိန်း 

တာဝန်များေပးအပ်၍ တွန်းအားေပးေဆာင်ရɪက်ကရသည်။ 

ေွစပါး စုိက်ပျိးုိင်ေရးအတွက်ကုိလည်း ဆည်ေရအား 

ဇန်နဝါရ ီ၁ ရက်မှစတင်၍ ေရေပးေဝကာ ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာ 

အုပ်စုအလိုက်  သီးထပ်သီးညပ ်   စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်

တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်၍ ေွစပါးအြပင် အြခားသီးံှများြဖစ် 

သည့် ပဲအမျိးမျိးှင့် ချ်ေပါင်၊ ငုတ်၊ ေြပာင်း၊ စားဖိုေဆာင် 

သီးှံများကိုပါ   အေလးထားစိုက်ပျိးကသည်။   သီးထပ် 

သီးညပ်အြဖစ် ေစွပါးကိစုိက်ုပျိးရာတွင် ကပဲက်စိက်ုပျိးြခင်း 

မြပကရန်ှင့ ်မျိးေစခ့ျကရိယိာများြဖင့ ်စိက်ုပျိးရန်အတွက် 

လယ်ယာေြမ စမီခံနǥ် ခဲွမ အဖဲွဝင်များှင့ ်တာဝန်ေပးအပ်ထား 

ေသာ ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာ  အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ှင့်  စာေရးများက  ေွစပါးစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးချင်းအား 

ကွင်းဆင်းစည်းုံး၍ ပညာေပးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

လယ်ေြမ၊  ယာေြမများအတွက် မျိးေကာင်း၊ မျိးသနǥ်များ 

ရှာေဖဝွယ်ယူိင်ုပီး သီးထပ်၊ သီးညပ်များလည်း  စိက်ုပျိးိင်ု 

မည်ဆိုပါက  စိုက်ပျိးေရးက  မှ ထုတ်ကုန်ှစ်ဆ တိုးလာ 

မည်။ ထိုသို ှစ်ဆတိုးလာသည့်အတွက ်ယခုလက်ရှိထက ်

ဆီထွက်သီးှံ၊ ဆန်စပါး၊ ပဲအမျိးမျိးတို အထွက် န်းှစ်ဆ  

တုိးလာပါက  ြပည်သမူျားအတွက် ဝင်ေငွတုိးလာမည့်အြပင် 

စားေရရိက ာများလည်း တိုးလာမည်ြဖစ်သည်။

ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

သီးထပ်သီးညပ် စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် 

ေတာင်သူများ လူမ ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်လာိုင်

ြပည့်ဝဆီများကို 

တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စား၍ 

အသွင်ေြပာင်းဆီများ စားသုံးြခင်းကို 

လုံးဝေရှာင်က်ကပါစို



ေအာက်တိုဘာ  ၂၁၊  ၂၀၂၄

သယံဇာတှင့်သယံဇာတှင့်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

သတ တွင်းဦးစီးဌာနသတ တွင်းဦးစီးဌာန

(ေရနံှင့်ေရနံထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာ (ေရနံှင့်ေရနံထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာ 
သိုေလှာင်ခွင့်လိုင်စင်များ သက်တမ်းတိုးရန်  းေဆာ်ြခင်း) သိုေလှာင်ခွင့်လိုင်စင်များ သက်တမ်းတိုးရန်  းေဆာ်ြခင်း) 
၁။ သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
သတ တွင်းဦးစီးဌာနမှ ခွင့်ြပထုတ်ေပးထားေသာ ေရနံှင့်ေရနံထွက် 
ပစ ည်းသိုေလှာင်ခွင့်လိုင်စင်များသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ 
ရက်ေနǥ ရက်ေနǥ တွင် သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်ရာ ေရနံနည်းဥပေဒ (၁၁၉)
အရ   သက်တမ်းကုန်ဆံုးေသာေနǥရက်မတုိင်မီ ှစ်လကိတင်၍ ေနာင်လာ 
မည့်ှစ်အတွက် သက်တမ်းတိုးြမင့ ်ေလ ာက်ထားရန်လိုအပ်ပါသည်။
၂။ ေရနှံင့ ်ေရနထွံက်ပစ ည်းသိေုလှာင်ခွင့လ်ိင်ုစင်များ သက်တမ်းတုိး 
ြမင့ ်မ ကို ၁-၁၁-၂ဝ၂၄၁-၁၁-၂ဝ၂၄ ရက်ေနǥမှ ၃၁-၁၂-၂ဝ၂၄၃၁-၁၂-၂ဝ၂၄ ရက်ေနǥအတွင်း 
ေလ ာက်ထားကရန်ှင့် ပျက်ကွက်သည့် သိုေလှာင်ခွင့်လိုင်စင်များ 
အတွက် ရက်လွန်ဒဏ်ေကးအြဖစ် ၁-၁-၂၀၂၅၁-၁-၂၀၂၅ ရက်ေနǥမှစတင်၍ 
တစ်ရက်လ င် သိေုလှာင်ခွင့လ်ိင်ုစင်ေကး၏ (၂-ရာခိင်ု န်း)(၂-ရာခိင်ု န်း) ေပးေဆာင် 
ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 
ဝန်ကီးဌာနမှ ၃၁-၁၀-၂၀၂၃ ရက်ေနǥတွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့် အမိနǥ် 
ေကာ်ြငာစာအမှတ်-ဝ၃၇/၂၀၂၃ အရ  သိုေလှာင်ခွင့်လိုင်စင်အား                 
သက်တမ်းကုန်ဆုံးပီးချနိ်ေနာက်ပိုင်း    သက်တမ်းတိုးတင်ြပရန ်                   
(၁)ှစ်ပျက်ကွက်ပါက အဆုိပါလုိင်စင်သည် အလုိအေလျာက်ပျက်ြပယ်ပီး 
စာရင်းမ ှပယ်ဖျက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ သက်တမ်းတိုးရန်ေလ ာက်ထားသည့အ်ခါ ေအာက်ပါစာရɪက်စာတမ်း 
များ ပူးတွဲတင်ြပသွားရန်ြဖစ်ေကာင်း   းေဆာ်အပ်ပါသည်-
 (က) သက်တမ်းတိုးေလ ာက်လ ာ၊
 (ခ) ဤဦးစီးဌာနမှ ထုတ်ေပးထားေသာ သုိေလှာင်ခွင့်လုိင်စင်(မူရင်း)၊
 (ဂ) ဤဦးစီးဌာနမှ  ေနာက်ဆုံး  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့သည့ ်

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးချက်မှတ်တမ်း (မိတ )၊
 (ဃ) စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိင်ုှင့ ် သိေုလှာင်ကန်/ သိေုလှာင်ုမံျား၏ 

လက်ရှိအေြခအေနအတိုင်း ိုက်ကူးထားသည့် မှတ်တမ်း              
ဓာတ်ပုံများ။                                 

 သတ တွင်းဦးစီးဌာန၊သတ တွင်းဦးစီးဌာန၊
သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ုံးအမှတ်(၁၉)၊ ေနြပည်ေတာ်။ ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၉၃၇၆ုံးအမှတ်(၁၉)၊ ေနြပည်ေတာ်။ ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၉၃၇၆

“(၁၆-၁၀-၂၀၂၄) ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ၊ “(၁၆-၁၀-၂၀၂၄) ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ၊ 

စာမျက်ှာ(၂၆)တွင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန စာမျက်ှာ(၂၆)တွင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
ေဒ ကကမာှင့် ေဒ ခင်သီတာေအာင်တိုက ေဒ ကကမာှင့ ်ေဒ ခင်သီတာေအာင်တိုက 

(၂၄-၈-၂၀၂၄) ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ (၂၄-၈-၂၀၂၄) ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ(၂၀)တွင်ပါရှိေသာ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန စာမျက်ှာ(၂၀)တွင်ပါရှိေသာ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
ေဒ မɤ ေအးသိန်း၏ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေဒ မɤ ေအးသိန်း၏ ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအေပ  ကနǥ်ကွက်ေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်းအေပ  ကနǥ်ကွက်ေကာင်း

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း ေခါင်းစ်ပါ ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း ေခါင်းစ်ပါ 
ေကာ်ြငာှင့်ပတ်သက်၍ ြဖစ်စ်အမှန်သိရှိိုင်ရန် ေကာ်ြငာှင့်ပတ်သက်၍ ြဖစ်စ်အမှန်သိရှိိုင်ရန် 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း”ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိ၊ ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက်၊ 

အေရှမင်းလမ်း၊ အမှတ်(၁၂)ေန ေဒ သိန်းေဌး (ဘ) ဦးေမာင်က ယ်[၁၂/

လကန(ိုင်)ဝဝ၆၇၅၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ြဖစ်စ်အမှန် 

သရိှိိင်ုရန် ေအာက်ပါအတိင်ုး ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်-

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိ၊ ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက်၊ 

အေရှမင်းလမ်း၊ အမှတ်(မ - ၁၂) ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ြဖစ်သည့ ်

ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ လှည်းကူးမိ၊ ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက်၊ ဦးပိင်ု 

အမှတ်(၂၈)၊ ဧရိယာ(ဝ.၁၁၈)ဧကအပါအဝင် (ဝ.၁၆၈)ဧကရိှ ေြမကွက် 

သည် လှည်းကူးမိနယ်၊ ေြမစာရင်းဦးစီးဌာနတွင် (၅-၈-၁၉၉၂) 

ရက်ေနǥကတည်းက ေဒ သိန်းေဌး အမည်ြဖင့် အြခားနည်းသုံးစွဲခွင့ ်

ရရိှခဲသ့ည့ ်ေဒ သန်ိးေဌး လက်ရိှေနထိင်ုပိင်ုဆိင်ုသည့ ်Ǫခေံြမကွက်ြဖစ်ပီး 

ကွယ်လွန်သူမိဘများြဖစ်ကေသာ ဦးေမာင်က ယ်+ေဒ အမာတို၏ 

အေမွကျန်ပစ ည်းများမဟုတ်ဘဲ အဆုိပါǪခံေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 

ထားေသာ ေနအိမ်အေဆာက်အအုံသည်သာ မိဘများြဖစ်ကေသာ 

ဦးေမာင်က ယ်+ေဒ အမာတို ေဆာက်လပ်ုခဲသ့ည့ေ်နအမ်ိအေဆာက်အဦ 

ြဖစ်၍ ဦးေမာင်က ယ်+ေဒ အမာတို၏ အေမွကျန်ပစ ည်းြဖစ်ပါသည်။ 

သိုရာတွင် မိဘများကွယ်လွန်သွားပီးေနာက် ဦးေမာင်က ယ်+ ေဒ  

အမာတုိ၏ သားများြဖစ်ကေသာ ဦးလှသိန်းှင့် ဦးဝင်းေဖတုိက အေမွ 

ေဝစု ေတာင်းခံလာ၍ အဆိုပါေနအိမ်အေဆာက်အဦှင့်ပတ်သက်ပီး 

ညီအစ်ကုိေမာင်ှမများအား တန်ဖုိးသင့်၍ အေမွေဝစုခဲွေဝေပးအပ်ရန် 

အတွက် ေဒ သန်ိးေဌးက ၎င်းအမည်ေပါက် လက်ရိှေနထိင်ုပိင်ုဆိင်ုသည့ ်

Ǫခေံြမ၏ မျက်ှာစာ(၁၀)ေပှင့ ်ေရှေနာက် မျက်ြမင်အေြခအေနအတိင်ုး 

တိုကို ဦးမျိးေဇာ်အား (၁၄၅)သိန်းကျပ်ှင့် ေရာင်းချခဲ့ပီး ဦးလှသိန်း၊ 

ဦးဝင်းေဖ တိုအပါအဝင် ကျန်ညအီစ်ကိ ုေမာင်ှမများအား တစ်ဦးလ င် 

သိန်း(၂ဝ)စီ အညီအမ  ခွဲေဝေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာေကာင့် အဆိုပါ 

Ǫခံေြမှင့ ်Ǫခံေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေနအိမ်တိုမှာလည်း 

ေဒ သန်ိးေဌး ပိင်ုဆိင်ုေသာ Ǫခေံြမှင့ ်ေနအမ်ိြဖစ်၍ ေဒ သန်ိးေဌး အမည် 

ြဖင့်ပင် အေဆာက်အဦခွန်များ ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး လှည်းကူးမိနယ်၊ 

ေြမစာရင်းဦးစီးဌာနက (၁၈-၂-၂၀၁၁)ရက်စဲွပါ စာအမှတ်-၁၁၀၄/မအ-န 

(နပ) ြဖင့ ်ေဒ သန်ိးေဌး အမည်သုိ ေြပာင်းလခွဲင့ြ်ပခဲ့ပီးြဖစ်သည့ ်Ǫခေံြမ 

ြဖစ်ပါသည်။

ထိုေကာင့် ေဒ သိန်းေဌးက မိမိအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်လက်ရှိ   

ြဖစ်သည့် Ǫခံေြမှင့် ေနအိမ်အေဆာက်အဦတိုအနက် ေဒ ခင်ချိအား 

Ǫခံေြမ၏ တစ်ဝက်ြဖစ်ေသာ (၂၀' x ၂ဝ၂')ှင့် အဆိုပါေြမေပ ရှိ ေနအိမ် 

အေဆာက်အဦအစိတ်အပိုင်းကိုလည်းေကာင်း၊ ေဒ မွန်ရည်ေဆွအား 

ကျန်တစ်ဝက်ြဖစ်သည့် (၂၀' x ၂၀၂')ှင့် အဆိုပါေြမေပ ရှိ ေနအိမ် 

အေဆာက်အဦအစတ်ိအပိင်ုးကိလုည်းေကာင်း အသီးသီးေရာင်းချခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်ပီး ဝယ်ယူသူများ၏ေရှေန ေဒ မɤ ေအးသိန်းက (၂၄-၈-၂၀၂၄) 

ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၀)တွင် ၎င်းတိုဝယ်ယူမည့ ်

ေြမကွက်အစိတ်အပိုင်း    (၂)ကွက်ှင့်ပတ်သက်၍  ေရာင်းချသူ 

ေဒ သန်ိးေဌးထ ံစရန်ေငမွျား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက 

ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်း 

မူရင်းများှင့်တက ွ၎င်းထံသိုလူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင ်

ေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာခဲ့သည့်အြပင ်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့ ်

Ǫခံေြမေပ တွင်လည်း ဗီိုင်းဆိုင်းဘုတ်များ ကပ်ထားခဲ့ေသာ်လည်း 

မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ  တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား 

များှင့အ်တ ူလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ခဲြ့ခင်းမရိှေသာေကာင့ ်ေရာင်းသှူင့ ်

ဝယ်သူများက အေရာင်းအဝယ်ကိစ အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး

ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုေကာင့် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့် Ǫခံေြမှင့် ေနအိမ် 

အေဆာက်အဦတိုသည်  ေဒ သိန်းေဌး  အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်လက်ရှ ိ

ေနထိုင်လျက်ရှိသည့်  ေနအိမ်Ǫခံေြမအေဆာက်အဦတိုြဖစ်ပီး  ဖခင် 

ဦးေမာင်က ယ်ှင့် ေဒ အမာတို ကျန်ရစ်ခဲ့ေသာ သားသမီး(၇)ဦးပိုင် 

အေမပွစ ည်းမဟတ်ုပါသြဖင့ ်ေဒ သန်ိးေဌးက ၎င်းအမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ု 

သည့ ်ပစ ည်းအား တရားဝင်အေထာက်အထား စာမှတ်စာတမ်းများြဖင့ ်

ေရာင်းချြခင်းအတွက ်မည်သူကမ  ကနǥ်ကွက်ခွင့်မရှိသြဖင့် ယခုကဲ့သို 

ကနǥ်ကွက်ြခင်းအေပ တွင်လည်း အသိအမှတ်ြပ လိုက်နာေဆာင်ရɪက် 

မည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများြပည်သူသိရှိေစရန ် ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ေဒ စုမွန်ေွးေွး ( LL.M)  ေဒ တင်ဇာဝင်း (LL.B) ေဒ စုမွန်ေွးေွး ( LL.M)  ေဒ တင်ဇာဝင်း (LL.B)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

 (စ်-၁၃၄၉၉)  (စ်-၁၅၄၂၆) (စ်-၁၃၄၉၉)  (စ်-၁၅၄၂၆)

 ရန်ကင်း(၁)လမ်း၊ သာသနာ့ရိပ်သာ ဇရပ်ကွင်းေကျးရɪာ၊ လှည်းကူးမိ၊ ရန်ကင်း(၁)လမ်း၊ သာသနာ့ရိပ်သာ ဇရပ်ကွင်းေကျးရɪာ၊ လှည်းကူးမိ၊

 ရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၉၁၉၁၃၈ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၉၁၉၁၃၈

 ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၄၀၀၈၉၈  ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၄၀၀၈၉၈ 

ေဒ အိသိမ့်သိမ့်ေကျာ် (LL.B, Q) ေဒ အိသိမ့်သိမ့်ေကျာ ်(LL.B, Q) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၅၁၄)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၅၁၄)

အမှတ် (၁၈၄)၊ ၁/ရ (၄)လမ်း၊ သာသနာ့ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၁၈၄)၊ ၁/ရ (၄)လမ်း၊ သာသနာ့ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၄၀၄၉၉၅ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၄၀၄၉၉၅

တင်ဒါေခ ယူြခင်းတင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေရအရင်းအြမစ်ှင့်ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်၊ အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတ ီ

ရန်ပံုေငွြဖင့်ေဆာင်ရɪက်မည့် ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ဟသ  ာတမိနယ်၊ ေဖာင်ဆိပ်ေကျးရɪာ ကမ်းပိ 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းအတွက် ကျပ်သန်း (၂၀ ှင့် ၂၀၀) ကားှင့် ကျပ်သန်း (၂၀၀) အထက် 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများှင့ ်ငှားရမ်းခများအတွက် တင်ဒါေခ ယြူခင်းအား ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ေလ ာက်ထားလိုသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်တင်ဒါများ 

တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

ဝယ်ယူမည့်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများဝယ်ယူမည့်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ

                        ဝယ်ယူမည့်                 ဝယ်ယူမည့်                             ဝယ်ယူမည့်                        ဝယ်ယူမည့ ်                ဝယ်ယူမည့ ်                            ဝယ်ယူမည့်

      စ်     လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ   စ်   လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ       စ်   လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ       စ်     လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ   စ်   လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ       စ်   လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ 

         ကျပ်သန်း (၂၀-၂၀၀)ကား          ကျပ်သန်း (၂၀-၂၀၀)ကား    ကျပ်သန်း (၂၀၀) အထက်         ကျပ်သန်း (၂၀-၂၀၀)ကား          ကျပ်သန်း (၂၀-၂၀၀)ကား    ကျပ်သန်း (၂၀၀) အထက်

 ၁။ 10 mm Ø MS Rod ၅။ ဘိလပ်ေြမ  ၁။ Geotextile (16kN)

 ၂။ 5 mm Ø  MS Rod ၆။ မ င်ဝါး  ၂။ Geotextile (Wooven)

 ၃။  6.5 mm Ø Steel Cable  ၇။ ကျစ်ကိးေသး  ၃။ (4.5’x3’) Geo Bag

  ထိန်းကိး ၈။  ဒီဇယ်ဆီ  ၄။  (4mx2mx0.8m) Geo Bag

 ၄။  4" x 2" Hollow Pipe    ၅။ (2mx2mx0.5m) Geo Bag 

      ၆။  ြမစ်သဲ

၂။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချြခင်း - ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

   ုံးချပ်၊ အမှတ် (၄၀၀)၊ ေအာက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမကီး၊ 

   ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 တင်ဒါတင်သွင်းြခင်းှင့ ် - ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊

 စိစစ်ေရɪးချယ်မည့်ေနရာ  ုံးချပ်၊ အမှတ် (၄၀၀)၊ ေအာက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်းမကီး၊ 

   ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

တင်ဒါေလ ာက်လ ာ စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - (၂၁-၁၀-၂၀၂၄)(ုံးချနိ်အတွင်း) 

တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်မည့်ရက/်အချနိ်  - (၃-၁၁-၂၀၂၄) / (၁၅:၃၀) နာရီ

တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက ်  - (၆-၁၁-၂၀၂၄)

၃။ တင်ဒါပုံစံ၊ တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်              

ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်၊ ဖုန်း-၀၉-၈၈၀၀၀၄၉၇၅ သို ုံးချနိ်အတွင်း 

စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေဒ ကျင်စိန် (ဘ-ဦးေမာင်ွနǥ်) ေဒ ကျင်စိန် (ဘ-ဦးေမာင်ွနǥ်) 

(ISN-၂၃၆၆၈၁) ကိုင်ေဆာင်သူ သိရှိေစရန်(ISN-၂၃၆၆၈၁) ကိုင်ေဆာင်သ ူသိရှိေစရန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၀)ရပ်ကွက်၊ 

ထွန်းသရီ(ိ၆)လမ်း၊ အမှတ်(၃၁၂ ) ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၀)၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၃၁၂)၊ အကျယ်အဝန်း(အလျား ၄၀ ေပ x အန ံ၆ဝ ေပ) ရိှ ှစ်(၆၀)
ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ဆက် ယ်တွယ်ကပ် 
လျက်ရိှသည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ေြမအမည်ေပါက် ေဒ ကျင်စိန် 
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ကသည် ့ (၁) ဦးေကျာ်ဆန်းဝင်း [၈/မထန(ိုင်) 
၀၀၂၀၃၂]၊ (၂) ေဒ သဇင်ထက်ဦး [၁ဝ/ခဆန(ုိင်)၁၂၀၇၃၈]၊ (၃) ေဒ နန်းလ  င်လ  င်ေအး 
[၉/မကန(ုိင်)၁၅၈၂၇၄] တုိမှ အေရာင်းအဝယ်အရပ်ကတိစာချပ် အဆက်အစပ် 
ြဖင့ ်(၃-၉-၂၀၂၁) ရက်ေနǥကတည်းကပင် ဝယ်ယ၍ူ လက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ ယခုအခါ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူများမ ှအဆိုပါေြမကွက်ကိ ုတရားဝင ်
အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုံတင်စာချပ် ချပ်ရန်လိုအပ်လာပါသြဖင့် လူကီးမင်းမ ှ

ဤေကညာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရɪက်ေပးပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်တွင် လူကီးမင်းမှ လာေရာက်ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများအတုိင်း တရားဝင် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း လူကီးမင်းသိရှိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။     လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ေဝေဝေအာင် (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၆၈)ေဒ ေဝေဝေအာင် (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၆၈)
အမှတ်-၁၂၉၇/ေအ၊ ဇာတိဂုဏ်လမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်-၁၂၉၇/ေအ၊ ဇာတိဂုဏ်လမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄



ေအာက်တိုဘာ  ၂၁၊   ၂၀၂၄

ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေရာင်းမည်
၁။  လှည်းကူးအထွက်၊ ပဲခူး၊  ရန်ကုန်လမ်းမအနီး ကွန်ကရစ်  

 လမ်းေဘး ေပ(၂၀'x၆၀')သိန်း(၁၀၀)၊ ေပ(၄၀'x၆၀')  

 သိန်း(၂၀၀)။

၂။  ေပ(၃၀'x၆၀')ရိှ လံုးချင်းတုိက် ေရ၊ မီးအစုံ ေရာင်းရန်ရိှသည်  

 သိန်း(၅၀၀)

    ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၂၈၂၇၂၁ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၂၈၂၇၂၁

           ၀၉-၆၇၄၅၉၂၉၂၆           ၀၉-၆၇၄၅၉၂၉၂၆

“သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း”“သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ 

ရတနာပုံ(၁)လမ်း၊  အမှတ်(၉၃/ခ)ေန  ဦးတင်ိုင်လင်း၏  သား 

ြဖစ်သူ ေမာင်ေဝဘုန်းလင်းသည် ဖခင်ှင့်မိသားစုဝင်များ၏ 

ဆိုဆုံးမမ များကို  မနာခံဘဲ  စိတ်ဆင်းရဲေအာင်အကိမ်ကိမ ်         

ြပလုပ်ေနပါသြဖင့ ်၎င်းအား သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ် 

လိုက်ပါပီြဖစ်ေကာင်းှင့်  ၎င်းှင့်ပတ်သက်ဆက် ယ်ေသာ 

မည်သည့က်စိ မျိးကိမုဆိ ုတာဝန်ယ ူေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်ေပးမည် 

မဟုတ်ပါေကာင်း  ေမာင်ေဝဘုန်းလင်းှင့် အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးတင်ိုင်လင်း [၁၂/သကတ(ိုင်)၁၄၁၇၉၉]ဦးတင်ိုင်လင်း [၁၂/သကတ(ိုင်)၁၄၁၇၉၉]

အများသိေစရန်ှင့် ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာချက်အများသိေစရန်ှင့် ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဂ) ရပ်ကွက်၊ နီလာ 

(၅) လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၄၇ဝ) ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း (အလျား 
၄ဝ ေပ x အနံ ၆ဝ ေပ) ေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ှစ်ခန်းတွဲ (၆) 
ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ (ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း)၊ စတုတ ထပ် (၅) လ ာ၊ 
အကျယ်အဝန်း အလျားxအနံ (၁၈x၅၄) ေပရှိ တိုက်ခန်း ၊ ေရ+မီး အပါအဝင်   
တုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ကန်ထုိက်တာ 
ထံမှ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသူ ေဒ ဇင်မာဝင်း  [၁၃/တတန(ိုင်)၁၃၁၄၃၂] မှ 
လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း 
ဝန်ခကံတြိပလျက် အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းြခင်းကိ ုက ု်ပ်၏ 
မိတ်ေဆွြဖစ်သူ မနန်ǥသဇင်ငိမ်း [၁၂/ကခက(ိုင်)ဝ၇၃၇၁၁]မှ အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကနǥ်ကွက်ရန်ရိှပါက (၂၈-၁၀-
၂၀၂၄) ရက်ေနǥ ေနာက်ဆုံးထားပီး က ်ုပ်ထံသို ပိုင်ဆိုင်မ  စာရɪက်စာတမ်း 
မူရင်းအြပည့်အစုံြဖင့် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ǥကွက်ရန ်
မရိှပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ ှစ်ဦးသေဘာတ ူတိက်ုခန်းအပီးအပိင်ု အေရာင်းအဝယ် 
ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးေြမာက်ေအာင ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

မနနǥ်သဇင်ငိမ်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -မနနǥ်သဇင်ငိမ်း၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ဝင့်၀င့်ထွန်း(LL.B) ေဒ ဝင့်၀င့်ထွန်း(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၈ဝ၆၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၈ဝ၆၉) 
အမှတ် (၁၂/၁၈၉)၊ ေရɫ ေပါက်ကံမိသစ်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ အမှတ် (၁၂/၁၈၉)၊ ေရɫ ေပါက်ကံမိသစ်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ 

ဖုန်း ၀၉-၂၆၁၁၀၁၁၃၄ဖုန်း ၀၉-၂၆၁၁၀၁၁၃၄

ရတနာရတနာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ြပည့်ေသွးြပည့်ေသွး

ေကာေကာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ရတနာရတနာ

ထိန်းသိမ်းပါထိန်းသိမ်းပါ



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၄၁)၊ တပင်ေရɫ ထီးလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၀၄/ခ)၏ ေြမ 
အကျယ်အဝန်း(၂၀.၃x ၆ဝ)ေပရှိ ဦးြမင့်ေအး[၁၂/အစန(ိုင်)၀၉၈၁၃၇]
အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ ် တကွ 
ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့  ်
အရပ်ရပ်တိုအား ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်းအဆိုြပသ ူဂရန်အမည်ေပါက် 
ပိင်ုရှင်(ဦးြမင့ေ်အး)၏တရားဝင်ဇနီး ေဒ ြမင့်ကည်[၁၂/အစန(ိင်ု)၁၃၁၆၀၅]
ထံမှက ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ယခုေကာ်ြငာပါသည့် 
ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
များြဖင့ ်လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက် အေရးဆိုိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ ်
ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေဇာ်မျိးေအာင်(စ်-၁၁၄၆၂)  ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉)ဦးေဇာ်မျိးေအာင(်စ်-၁၁၄၆၂)  ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉)
(LL.B,D.I.L)           LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO(Switzerland)(LL.B,D.I.L)           LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO(Switzerland)

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)
အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကန်ုမိ။ ဖန်ုး-၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁ရန်ကုန်မိ။ ဖန်ုး-၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မုနǥ်/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

ဓညဝတီလမ်း၊ အမှတ်(၁၈) တွင် ေနထိုင်သူ ေဒ ေဝြမတ်ချိ (TKA - ၀၇၅၄၉၇) 
[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၁၈ဝ၂၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်၊ 
(၂၈ B2)၊ ေြမကွက ်အမှတ် (၈၀/၁၄)၊ ပါမစ်ေြမ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ြဖစ်ေသာ 
(၈ ေပ x ၃ဝ ေပ)အကျယ်အဝန်းရိှ ပါမစ်ေြမအမည်ေပါက် ေဒ ြမတင်၊ ဦးေကျာ်ေကျာ် 
ပူးတွဲအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ေသာ ေြမချပါမစ် ေြမကွက်အနက်မှ ေြခရင်းြခမ်း 
(၈ေပ x ၃ဝ ေပ) ေြမှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အမှတ် 
(၁၈)၊ ဓညဝတီလမ်း၊ မုန်ǥ/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟု 
ေခ တွင် သည့် တစ်ထပ်ခဲွတုိက်ခံသစ်သားအိမ် အေဆာက်အဦအပါအဝင် ၎င်းှင့် 
ဆက် ယ်ေသာ အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်တုိကုိ အရပ်ကတစိာချပ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖင့ ်
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ေဝြမတ်ချိမှ (၉-၃- ၂၀၁၁)ေနǥကတည်းက အပီး
အပိုင်လက်ေရာက်ဝယ်ယူေနထိုင်လျက်ရှိပီး အဆိုပါေြမှင့်အိမ်ှင့် ပတ်သက်၍ 
ေဒ ေဝြမတ်ချိ၏ တရားဝင်ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲမည်သမူ ကျးေကျာ်ြခင်း၊ အေဆာက် 
အဦး ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ Ǫခံစည်းိုးကာရံြခင်း၊ ှစ် ၆ဝ ေြမငှားဂရန်ေလ ာက်ထား 
ြခင်းများမြပလုပ်ရန်ှင့် ထိုသိုြပလုပ်ခဲ့ပါက တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ တရားစွဲဆို 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - 
ဦးဝင်းိုင် B.Sc, H.G.P,D.B.L, D.L.D, D.L ဦးဝင်းိုင ်B.Sc, H.G.P,D.B.L, D.L.D, D.L 
(WIPO) (Switzerland) C.B.D.S, P.G.D.L (WIPO) (Switzerland) C.B.D.S, P.G.D.L 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၆၅၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၆၅၉)

(ုံး)အမှတ်(၁၄၇)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၃၅)လမ်းှင့် အေနာ်ရထာလမ်းေထာင့်၊ (ုံး)အမှတ်(၁၄၇)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၃၅)လမ်းှင့် အေနာ်ရထာလမ်းေထာင့်၊ 
၂/ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ၂/ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

(အိမ်)အမှတ်(၃၂)၊ သိဂ   (၁)လမ်းေြမာက်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ (အိမ်)အမှတ်(၃၂)၊ သိဂ   (၁)လမ်းေြမာက်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ Ph: 09-5054857, 09-798202344, 09-447411118ရန်ကုန်မိ။ Ph: 09-5054857, 09-798202344, 09-447411118

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၄/၃)ရပ်ကွက်၊ 

ချယ်ရီဥယျာ်မိေတာ်အိမ်ရာရှိ (၄)ခန်းတွဲ၊ (၆)ထပ်တိုက်၊ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ 

Lot-1၊ 4-B၊ တတိယထပ်၊ အကျယ်အဝန်း-ဧရိယာ(၁၆၀၀) စတုရန်းေပရှိ 

တိုက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား တရားဝင်လက်ေရာက်ရရှိ 

ပုိင်ဆုိင်ထားပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ၀န်ခံေြပာဆုိသူ ေဒ ခင်သက်ထား[၁၂/

ဥကတ(ိင်ု)၀၂၇၄၉၅]မှ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်း ခဲ၍့ ဦးေအာင်ိင်ု[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)

ဝ၇၅၅၁၃]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက်စရန်ေငအွချိအားေပးေချထားပီး ြဖစ် 

သြဖင့ ်အေရာင်းအဝယ်အားကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍(၁၄)

ရက်အတွင်း အေထာက်အထား မရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံိုဆက်သွယ်ကာ လကူိယ်ု 

တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်အား ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုအများသိ 

ေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးေအာင်ိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးေအာင်ိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးြပည်သာေကျာ်မီ(LL.B)ဦးြပည်သာေကျာ်မ(ီLL.B)

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) စ်-၁၅၈၃၅(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) စ်-၁၅၈၃၅

အမှတ်(၅၈)၊ ဒုတိယထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၅၈)၊ ဒုတိယထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၁၀၄၇၄၀၄ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၁၀၄၇၄၀၄

တစ်လြပည့်အမ အတန်းေပးေဝြခင်းတစ်လြပည့်အမ အတန်းေပးေဝြခင်း

ေဒ ဝင်းမင်းသူ(Shirley Ba Thu)ေဒ ဝင်းမင်းသ(ူShirley Ba Thu)
ဒု-ေကျာင်းအုပ်ကီး(ငိမ်း)ဒု-ေကျာင်းအုပ်ကီး(ငိမ်း)

ဟိုတယ်/ခရီးသင်တန်းဌာန၊ Kandawgyi Palace Hotelဟိုတယ်/ခရီးသင်တန်းဌာန၊ Kandawgyi Palace Hotel

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်ေန [ဦးဘသူ( န်ချပ်၊ ဗဟိုစာရင်းုံး 

(ငိမ်း)-ေဒ ခင်ွနǥ် )]တုိ၏ သမီးကီးသည် Grand Hantha International Hospital(ICU) 

တွင် (၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်ခဲ့သည်မှာ ယေနǥတွင် တစ်လတိတိြပည့်ခဲ့ပါပီ။ 

ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ သံဃာေတာ်များအား ဆွမ်း၊ ဝတ ကပ်လှြခင်း၊ ှင်းဆီကုန်း 

ဘိုးဘွား ရပ်ိသာှင့ ်ဇဝီတိဒါနသဃံာေ့ဆးုသံို ကျပ် (၁၅)သန်ိးစ ီအသီးသီးလှဒါန်းြခင်းတိုကိ ု

ြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။

ေရာက်ရာဘုံဘဝမ ှသာဓု အုေမာဒနာ ေခ ဆိုိုင်ပါေစ။

အမ -အမ -အမ 

ကျန်ရစ်သူ ညီမ၊ သမီး၊ ေြမးကျန်ရစ်သူ ညီမ၊ သမီး၊ ေြမးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်( - )၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၈၆)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(် - )၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်၈၆)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၃၂၂)၊ ေြမကွက်လိပ်စာအမှတ် (၃၂၂)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၂၂)၊ ေြမကွက်လိပ်စာအမှတ ်(၃၂၂)၊ 

စကားဝါလမ်း၊ ၈၆/ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ စကားဝါလမ်း၊ ၈၆/ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ 

အကျယ်အဝန်း (၄၀ေပx၆၀ေပ)၊ ဧရိယာ (ဝ. ၀၅၅)ဧက၊ အကျယ်အဝန်း (၄၀ေပx၆၀ေပ)၊ ဧရိယာ (ဝ. ၀၅၅)ဧက၊ 

(၂၄၀၀) စတုရန်းေပရှိ ေဒ တင်ွယ်ွယ်ေအာင် (၂၄၀၀) စတုရန်းေပရှိ ေဒ တင်ွယ်ွယ်ေအာင် 

[၁၃/လရန(ိုင်)၁ဝဝ၉ဝ၅] အမည်ေပါက် [၁၃/လရန(ိုင်)၁ဝဝ၉ဝ၅] အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန် ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
အထက်ရည် န်းလိပ်စာပါ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိး 

ခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အပိုင်ေရာင်းချသူ ေဒ သက်ထားေမာ် [၁၂/

သဃက(ိုင်)၁၆၃၅၉၇]မှ အရပ်ကတိ အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်အဆက်စပ်ြဖင့ ်

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ယေနǥတိုင် ၎င်းသာလ င် 

တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အေပါင်အှံမှစ၍ အ ပ်အရှင်း 

ကင်းရှင်းေကာင်း၊ အာမခံအြဖစ် တင်သွင်းထားြခင်းမှ လုံးဝကင်းရှင်းေကာင်း 

ထတ်ုေဖာ်ဝန်ခကံတြိပလျက် ကာလတန်ဖိုးှင့အ်ည ီအပိင်ုေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်း 

လာသည့အ်ေပ  က ု်ပ်တို၏ မတ်ိေဆ ွေဒ အိဖိးေဝ [၁၂/လသယ(ိင်ု)၀၈၉၉၃၁]

မှ အပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွ 

အြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်အား ဟနǥ်တား 

ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ မူရင်း စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားများှင့် 

ဤေကာ်ြငာစာပါသည့် ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်းက ်ုပ်တိုထံသို လာေရာက ်

ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူ 

မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည့တ်ိင်ုေအာင်ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ အိဖိးေဝ ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ေဒ အိဖိးေဝ ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

            ေဒ နီလာဝင်း (LL.B)    ေဒ ဂျာရိန်ေအာင်ဘူ (LL.B)            ေဒ နီလာဝင်း (LL.B)    ေဒ ဂျာရိန်ေအာင်ဘူ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၂၃)    အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၅၅၆၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၂၃)    အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၅၅၆၀) 

အမှတ်-၁၀၁၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ အမှတ်-၁၀၁၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-778434507, 09-794077590ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-778434507, 09-794077590

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက-်၆၉၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၄၈၇၊ ေဒ ခင်ေအး အမည် 

ေပါက်သည့် ပါမစ်ေြမအမျိးအစား၊ ဧရိယာ (၄ဝ x ၆ဝ)ေပ အကျယ်ရှိသည့်ေြမအနက်မ ှမခွဲစိတ်ြဖာရေသးသည့(်၂ဝ x ၆ဝ) 
ေပအကျယ်ရှိအမှတ-်၁၄၈၇၊ မင်းရဲေကာင်းပုံလမ်း၊ (၆၉)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟ ုလိပ်စာတွင်သည့ ်
ေြမှင့်ယင်းေြမေပ ရိှ အေဆာက်အဦ (သီးပင်၊ စားပင်)အပါအဝင် လူေနသံုးစဲွ အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလံုး”ကုိ ဦးသူရေကျာ် 
[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၀၁၃၈]အရပ်စာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့် ဝယ်ယူထားပီး အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့် တစ်ဆင့် ြပန်လည် 
ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာရာ က ်ုပ်မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ 
ယင်းေြမအိမ် အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ် 
ထံပိုင်ဆိုင်မ  စာရɪက်စာတမ်း အြပည့်အစုံှင့်အတူ လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မ  တစ်စုံတစ်ရာ မရှိခဲ့ပါက ယင်းေြမအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်အား 
ပီးဆုံးသည့်တိုင ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ဦးေဇာ်မင်းဦး  LLB တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၂၇၆/၂၀၂၁)ဦးေဇာ်မင်းဦး  LLB တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၂၇၆/၂၀၂၁)

အမှတ်-၁၅၃၊ (၅-လ ာ/ေအ)၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၁၅၃၊ (၅-လ ာ/ေအ)၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၈၆၆၄၀၇၊ ၀၉-၇၈၆၆၃၅၆၉၇ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၈၆၆၄၀၇၊ ၀၉-၇၈၆၆၃၅၆၉၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်
ှင့်အမည် (၃၉၈/ပဲမှီကုန်းအေနာက်)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၄၈/၄၉)၊ အိမ်ရာေြမ(၃/ခ)ရရှိပီး၊ (ဝ. ၈၆၈) ှင့်အမည် (၃၉၈/ပဲမှီကုန်းအေနာက်)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၄၈/၄၉)၊ အိမ်ရာေြမ(၃/ခ)ရရှိပီး၊ (ဝ. ၈၆၈) 
ဧကရှိ ေြမကွက် ကီးအနက်မှ တရားဝင်ခွဲစိတ်ြခင်းမြပရေသးေသာ မဂ  လာလမ်းှင့် ဝါခင်းလမ်း ဧကရှိ ေြမကွက ်ကီးအနက်မှ တရားဝင်ခွဲစိတ်ြခင်းမြပရေသးေသာ မဂ  လာလမ်းှင့် ဝါခင်းလမ်း 
ေထာင့်ရှိ ( ၆၆ေပ/၆၀ေပx ၈၆ေပ/၆၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိေသာ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ် ေထာင့်ရှိ ( ၆၆ေပ/၆၀ေပx ၈၆ေပ/၆၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိေသာ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ ်

ြပလုပ်ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ြပလုပ်ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်လိပ်စာပါ ေြမကွက်ကို တရားဝင်လက်ဝယ်ထား လက်ရှိပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိ၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ ပိုင်ခွင့် 

ရိှသမူျားြဖစ်ကေသာ ဦးသန်ိးေအာင် [၁၂/အစန(ိင်ု)ဝ၅၇၂၃၄]ှင့ ်ေဒ လှလှေမာ်[၁၂/အစန(ိင်ု)ဝ၅၃၇၉၇]တိုထမှံ ဦးေရɫ ဘန်ုး 
ေအာင် [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၀၁၃၆၀]က အပီးအပိုင် ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ရာ 
ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ပုိင်ဆုိင်မ  အေထာက်အထား မူရင်းများြပည့်စံုခုိင်လံုစွာြဖင့် ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ြပည့်ေြမာက်၍ ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 
ကိစ ကိုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေရɫ ဘုန်းေအာင် ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးေရɫ ဘုန်းေအာင် ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်မာလာ (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂ဝ) ေဒ ခင်မာလာ (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂ဝ) 

တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ေဒ ရီရီွဲ ေဒ ရီရီွဲ 

(ဖားေအာက်)(ဖားေအာက်)

အသက် (၆၈)ှစ် အသက် (၆၈)ှစ် 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 

ရှင်ေစာပုလမ်း၊ Ǫခံအမှတ်-၂၇(က)ေန ဦးမျိးထွဋ်၏ဇနီး၊ 

ဦးမျိးေကျာ်ေအာင်-ေဒ တင့်တင့်ဝင့်ြဖ၊ ေဒ ေဝဇင်မျိး- 

ဦးတင်မျိးပုိင်တုိ၏ ေမွးသမိခင်၊ ဦးြမင့်ေဆွ-ေဒ ရီရီခင်၊ 

(ဦးတင်ေမာင်)-ေဒ သန်ိးသန်ိးေဝ၊ ဦးေစာြမင့-်ေဒ ုရု ီ

တို၏ညီမ၊ ေဒ လှလှေဌး၊ ဦးရန်မျိးေကျာ်-ေဒ ရီရီေဌး 

(အဂ  လန်)၊ ဦးေကျာ်ြမင့်-ေဒ သဲြမစ ာ၊ ဦးေဌးဝင်း-ေဒ  

ေနာ်ေစးမူတို၏ အစ်မ၊ ေမာင်ပိုင်ဒီရ၊ မယွန်းနဒီေအာင် 

တို၏ဘွားဘွားကးီသည် ၂၀-၁၀-၂၀၂၄ ရက်တွင  ်

ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥတွင် 

ထန်ိပင်သသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး 

ေနေဆွမျိးမိတ်ေဆွ သဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးရဲတင့်ဦးရဲတင့်
ဒုတိယ ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)သစ်ေတာတက သိုလ်ဒုတိယ ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)သစ်ေတာတက သိုလ်

စစ်တက သိုလ် အပါတ်စ်(၁၅)စစ်တက သိုလ် အပါတ်စ်(၁၅)

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
ဟသ  ာတမိေန(ဦးခင်ြမင့်-ေဒ ှင်းရီ)တုိ၏သား၊ ရန်ကုန်မိေန (ဦးစုိးြမင့်- 

ေဒ အက်စတာသင်)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ေဌးရီြမင့်၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသူရ 
ဝင်းထွန်း-ေဒ အိသိဂ   တင့်၊ ဦးထက်ေနာင်တင့်-ေဒ မူမူေအာင်၊ ဦးသွင်ထူး 
ေအာင်-ေဒ ဟန်နီေရɫ စင်တို၏ဖခင်၊ ေြမး  ငါးေယာက်တို၏  အဘိုးသည် 
၁၉-၁၀-၂၀၂၄(စေနေနǥ) ညေန ၆:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၁-
၁၀-၂၀၂၄ရက ်ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ အေပါင်းတိုအား အသိ
ေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။(ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။)  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
(၁၃-၁၀-၂၀၂၄) ရက်စဲွပါ ေကးမုသံတင်းစာ၊ ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ 

(၂၇)တွင် ဦးထက်ဦးလွင် (အထက်တန်းေရှေန)၏ ကနǥ်ကွက်ိင်ုေကာင်း 

ေကညာချက်တွင် ဦးသန်းထွန်းေအာင် [၁၂/လမန(ိုင်)ဝဝဝ၄၁၅]ဟု 

ေဖာ်ြပခဲ့ြခင်းအစား ၎င်း၏ေနရာတွင် ဦးစိုင်းယီခမ်း [၁၂/မရက(ိုင်) 

ဝ၈၃၆၆၂]ဟ ုြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ှင့် ၎င်းေမာ်ေတာ်ယာ်အား အပီးပိုင် 

ဝယ်ယရူန်အတွက် ဦးစိင်ုးယခီမ်း သို ဒတုယိအကမ်ိစရန်ေင ွေပးေချခဲ့ပီး 

(၂၁-၁၀-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးထက်ဦးလွင် ( LL.B )ဦးထက်ဦးလွင ်( LL.B )

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၆၆၆)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၆၆၆)

အမှတ်-၅၂၊ ငမိုးရိပ်(၁၀)လမ်း၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ အမှတ်-၅၂၊ ငမိုးရိပ(်၁၀)လမ်း၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၂၁၇ဝ၈ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၂၁၇ဝ၈

ေဒ ေအးြမင့် ေဒ ေအးြမင့ ်

အသက်(၈၀)ှစ်အသက်(၈၀)ှစ်
ေမာ်လမိင်မိေန (ဦးပန်းလှ-ေဒ ေအးမိင်)၊ (ဦးေမာင်ငယ်-

ေဒ ပုလဲသီ)တို၏သမီး၊ (ဦးေငွြမင့်)၏ဇနီး၊ ဦးေကျာ်စိုး-ေဒ ခင်ခင်ညိ၊ 

ဦးေဇယျာေအး-ေဒ သ ာ၊ ဦးဝင်းထိုက်-ေဒ ြဖြဖခင်၊ ဦးေအာင်စိုး- 
ေဒ ွယ်နီြမင့်သိန်း၊ ဦးေအာင်ိုင်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်တို၏ ေမွးသမိခင် 

ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ရှစ်ေယာက်တို၏ အဘွားြဖစ်သူသည် (၁၃၈၆ ခုှစ် 
သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် ၃ ရက်) ၂၀-၁၀-၂၀၂၄ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် 
၀၀:၅၅ နာရတွီင် ဗဟိရ်ုစည်ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်အနစိ  ေရာက်ရိှသွားပါသြဖင့ ်

က င်းကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကုိ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ)ညေန ၃ နာရ ီ
တွင် ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၁:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၆-၁၀-၂၀၂၄ (စေနေနǥ) နံနက်တွင် 
သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုအား ဒါတဗ ဝတ အစုစုတိုြဖင့်  ရက်လည ်

ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း၍ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝမည်ြဖစ်ပါေသာ 
ေကာင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ ၃၇-ရပ်ကွက်၊ 

ရှင်ေစာပုလမ်း၊ အမှတ်(၇၄၇) ေနအိမ်သို တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် 
ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ေအာက်တိုဘာ   ၂၁၊   ၂၀၂၄

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု အေြခခ ံ

သည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ုိင်ငံ 

လုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝ    လုံǪခံေရးအတွက ်

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး    တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို 

အတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့် အကျံးဝင်ေသာ  

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များ 

ကုိလည်း ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်    စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးေဆာင် 

ရɪက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှ စိက်ုပျိး 

မ ကို အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း 

ထွက်ရိှေအာင်  ေဆာင်ရɪက်၍  ိုင်ငံအတွင်း ဖူလုံမ မှသည် 

ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ ြမင့မ်ားတိုးတက်ေစ 

ေရး၊  ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပ ပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက ်လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်  

ဘက်စုပံညာေရးစနစ် ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သ ူအားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်   ကျန်းမာေရးက  ှင့်  

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ 

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ် ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန် 

ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန်  လူငယ်က  ကုိ 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်       ဗိုလ်ချပ်မှးကီး     မင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၄ ခှုစ်၊  ဩဂတ်ုလ  ၃၀   ရက်ေနǥတွင်  ြပလပ်ုေသာ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များအား     ေတွဆုံ 

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ိုင်ငံစီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်  ထုတ်ကုန် 

ပစ ည်းများ   တိုးြမင့်ိုင်ေရးအတွက် 

ိင်ုင၏ံ    အဓကိစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 

ြဖစ်သည့်      စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို    

အေြခခသံည့ ် ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု 

အားေပးေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်…

ေလဖိအားနည်းဆဲလ် ဆက်လက်တည်ရှိ 
ေအာက်တိုဘာ ၂၃ ရက်တွင် ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအြဖစ်သို ေရာက်ရှိိုင်

ယေနǥညမှ ၂၄-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေနǥအတွင်း မိုးေလဝသ သခ  ျာပုံစံြပေမာ်ဒယ်လ်မ ှခနǥ်မှန်းထားသည့် 

မိုးရɪာသွန်းမ အေြခအေန ခနǥ်မှန်းချက်ြပပုံ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၀

ယေနǥညေန ၅ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက်များအရ  ကပ လပီင်လယ်ြပင် ေြမာက်ပိင်ုးတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ 

ေလဖိအားနည်းဆဲလ်သည်  ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။  အဆိုပါ  ေလဖိအားနည်းဆဲလ်သည်  ပိုမို 

အားေကာင်းလာိုင်ကာ  ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်း   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေရှအလယ်ပိုင်းှင့ ်

ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရိှေသာ  ကပ လီပင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပုိင်းတုိတွင် ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအြဖစ်သုိ 

လည်းေကာင်း၊ ထိုမှတစ်ဆင့် အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို  ေရɪလျားိုင်ပီး ေအာက်တိုဘာ ၂၂ 

ရက်တွင် မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ်သို လည်းေကာင်း၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၃ ရက်တွင် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေရှအလယ်ပုိင်း၌ ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်းအြဖစ်သုိ လည်းေကာင်း ေရာက်ရိှုိင်သည်ဟု ခနǥ် မှန်းရသည်။                                       

စာမျက်ှာ ၁၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

သစ ာအားမာန်အသင်းှင် ့ြမဝတီအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

မ ေလးမိရှ ိပဲပွဲုံတစ်ုံတွင ်ေရာင်းသူ၊ ဝယ်သူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။

MNL တန်းဆင်းဇုန်အတွက် အေရးပါသည့်ပွဲတွင် 

သစ ာအားမာန်အသင်း အိုင်ရ
ရန်ကုန်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသီ MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲပွဲစ် (၁၂) ဒုတိယေနǥအြဖစ် ြမဝတီ 

အသင်းှင့် သစ ာအားမာန်အသင်းတို ေအာက်တိုဘာ ၂၀ ရက်က သုဝဏ ကွင်း၌ 

ယှ်ပိင်ကစားရာ  သစ ာအားမာန်အသင်းက ေလးဂိုး-သုံးဂိုးြဖင် ့အိုင်ရခဲ့သည်။

 စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၅ သို 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပဝယ်လိုအားေကာင့ ်ကုလားပဲအုပ်စုဝင ်

ပဲအမျိးအစားများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း
မ ေလး    ေအာက်တိုဘာ    ၂၀

သီတင်းက တ်ကာလအပီး  မ ေလးေဈးကွက်အတွင်း၌ 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပဝယ်လုိအားေကာင့် ြမန်မာထွက်ကုန် ကုလားပဲ 

အုပ်စုဝင်      ပဲအမျိးအစားများ       အေရာင်းအဝယ်သွက်ကာ 

ေဈးေကာင်းများရရိှေနေကာင်း   မ ေလးပဲကုန်သည်များထံမှ 

သိရသည်။

ေဈးေကာင်းရရှိ

မ ေလးေဈးကွက်အတွင်း ကုလားပဲအုပ်စုဝင်  ပဲအမျိး 

အစားများအေနြဖင့ ် V2၊  V7၊   929၊   ဗမာကုလားပဲများဟူ၍ 

ရိှေကာင်း၊ ေဈး န်းများအေနြဖင့ ်V2 သုံးတင်းဝင်တစ်အတ်ိလ င် 

ေငွကျပ်  ၃၁၂၀၀၀၊   V7   ကုလားပဲသံုးတင်းဝင်  တစ်အိတ်လ င် 

ေငွကျပ် ၃၃၀၀၀၀ ေပါက်ေဈးများြဖင့်  ေဈးေကာင်းရရှိကာ 

အေရာင်းအဝယ်သွက်ေနေကာင်း မ ေလးမိမှ  စုိးဝင်းြမင့်ပဲွံု 

ပိုင်ရှင ်ဦးစိုးဝင်းြမင့်ကေြပာသည်။ 

“မ ေလးေဈးကွက်ထမှဲာ ကလုားပအဲပ်ုစဝုင် ပအဲမျိးအစား 

ေတ ွအေရာင်းအဝယ်သွက်ေနပါတယ်။  ပီးခဲတ့ဲှ့စ်ထက်စာရင် 

ေတာင်သူေတွ     ေဈးေကာင်းလည်း ရရိှေနပါတယ်။     ဒီှစ်က 

ကုလားပဲအထွက် န်းလည်း  စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၃ သို 

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

 စာမျက်ှာ » ၁၃

 စာမျက်ှာ » ၁၄

 အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသမ တအြဖစ် ပရာဘိုဝို ဆူဘီယန်တို ကျမ်းသစ ာကျနိ်ဆို 

 တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့်

လိုင်စင်မဲ့ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ


