
၁၃၈၆    ခုှစ်၊        သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်    ၂   ရက်၊          စေနေနǥ။              Saturday ,            19     October              2024                                                                                                                                                                                                                                        ၁၁၆၁၅

၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 
ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 
ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 
လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 
ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 
ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 
ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထား လုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 
ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  
ရှိသည့်  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 
ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 
လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ယေနǥ

ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၂

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၉ ေတွဆုံေမးြမန်း စာမျက်ှာ » ၇
ေဆာင်းပါး

 စာမျက်ှာ » ၂၅

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး ေဒ ကကလှတိုသည ်ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင်  ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၂)၌ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်(၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ(ဲဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွ ဲယှ်ပိင်ေနမ များကို တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး ေဒ ကကလှ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၊ ဇနီး ေဒ ကကလှှင့် ဧည့်ပရိသတ်များ ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း)အမျိးသမီးအကပိင်ပွဲတွင ်

ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

သီလရှိြခင်းသည ်      အိုသည့်တိုင်ေအာင ်

ချမ်းသာ၏၊  အခိုင်အမဲတည်ေသာ  သဒ ါတရား 

ရှိြခင်းသည ်  ချမ်းသာ၏၊    အသိeာဏ်ပညာကိ ု

ရြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏၊ မေကာင်းမ ကို မြပြခင်း 

သည် ချမ်းသာ၏။

နာဂဝဂ်(ဓမ ပဒ-၃၃၃)

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

(၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွ ဲကျင်းပေနမ များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပး

အေြခခံရည်ɯ န်းစပါးေ ဈး န်း ထုတ်ြပန်ေကညာချက် ပ်ုေသးပညာရပ်က တမ်ိေကာစြပလာတဲအ့တွက် အဆိ၊ု 

အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲေတွရှိမှသာ ထဲထဲဝင်ဝင် 

အင်တိက်ုအားတိက်ု ချြပခွင့ရိှ်တာပါ။ ကမ ာကအသအိမှတ် 

ြပလာေအာင ်ချြပသွားဖိုလည်း ရညရ်ɪယခ်ျကရ်ှပိါတယ်
ကိုယ်ပိုင်မူဟန် စိုက်ထူြပန်သည့် ယ်ေကျးမ အသိှင့် 

အုပညာအှစ်

အွန်လိုင်း

ပညာေရးှင့် 

ယေနǥကမ ာ



\    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေခတ  စာတည်းမှးချပ ် - ဦးဝင်းိုင်

ေခတ  စာတည်းမှး - ဦးေအဝမ်းစိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ေဒ ခင်ခင်သက်၊

  ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး၊

  ေဒ စန်းယ်ဥ

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး၊

  ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊  ၂၀၂၄

အဓွနǥ်ရှည်ခိုင်မဲတိုးတက်ေအာင် 

ကိုယ့်ခွန်ကိုယ့်အားကိးပမ်းစွမ်းေဆာင်
မမိိိင်ုင၊ံ မမိလိမူျိးကိ ုချစ်ြမတ်ိုးေသာ၊ မှန်မှန်ကန်ကန်  ြမင်သုံးသပ်ကေသာ 

ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ိင်ုင၏ံ လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနေသာအေြခအေနများှင့ ်အနာဂတ် 
အတွက် ေဆာင်ရɪက်သင့်သည်တုိကုိ နားလည်သေဘာေပါက်သင့်ကသည်။ လွတ်လပ် 
ေရး   ရရှိပီးချနိ်မှစ၍ ယေနǥအချနိ်အထိ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်  ိုင်ငံေရး၊  စီးပွားေရး 
မတည်ငိမ်မ များ၊ လက်နက်ကုိင်ပဋိပက များ၊ ြပည်ပမှစွက်ဖက်ေှာင့်ယှက်မ များ 
ေကာင့် တုိင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်မ  ေှးေကွးေနသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ေရေြမေတာေတာင်သဘာဝှင့် ြပည်တွင်းသယံဇာတ 
အရင်းအြမစ်များ ေပါက ယ်ဝေသာ်လည်း ခံယူချက်ှင့် စည်းလံုးညီွတ်မ  အားနည်းမ  
များေကာင့် ေမ ာ်မှန်းသေလာက်ခရီးမေပါက်ဘဲ စိန်ေခ မ အမျိးမျိးတိုကို  ရင်ဆုိင် 
ေကျာ်လ ားုန်းကန်ေနရဆဲြဖစ်သည်။  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ   တိုးတက်ေစေရးအတွက ်
ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးေမာင်းှင်အားများ ေကာင်းမွန်ေနရန် လိအုပ် 
သည်။ ိင်ုငေံရးအားေကာင်းေစရန်အတွက် ဦးေဆာင်သမူျားက စနစ်တကျမှန်ကန်စွာ 
ဦးေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သလုိ ုိင်ငံသူ ုိင်ငံသားအားလံုးကလည်း မိမိုိင်ငံှင့် မိမိလူမျိး 
အကျိးအတွက် စည်းလုံးညီွတ်ကဖိုလိုအပ်သည်။

ိုင်ငံစီးပွားေရး ေကာင်းမွန်လာေစေရးအတွက ်ိုင်ငံသားအားလုံးက  ကျရာ 
က  မှ ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကမှသာ တစ်ဦးချင်းက ယ်ဝချမ်းသာြခင်းမှ ိင်ုငံစ့ီးပွား 
ေရးေကာင်းမွန်ပီး က ယ်ဝချမ်းသာေသာ  ိုင်ငံြဖစ်လာိုင်သည်။    စီးပွားေရး 
ေကာင်းမွန်မှသာ ိင်ုင၏ံကာကွယ်ေရးအင်အားလည်း တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမည် 
ြဖစ်သည်။ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငသံည် ကီးသည်ငယ်သည်ြဖစ်ေစ ိင်ုငေံရးအင်အား၊ စီးပွား 
ေရးအင်အား၊ ကာကွယ်ေရးအင်အား ခိင်ုမာေတာင့တ်င်းအားေကာင်းေနပါက ြပင်ပ 
မှ မည်သည့စွ်က်ဖက် ေှာင့ယှ်က်မ မ မခရံဘ ဲပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခွင် ခံထ့ည်ဝင့်က ား 
စွာ ရပ်တည်ေနထိုင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

လက်ရိှကာလတွင် ကမ ာကီး၌ အင်အားချန်ိခွင်လ ာ ညေိနသည့အ်ေြခအေနများ၊ 
ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးအသာစီးရလိုမ များှင့်  ြမန်မာိုင်ငံ၏  ပထဝီအေနအထား၊ 
ိုငင်ေံရးအေြခအေနများအရ ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကုိ အထူးသတ ိ
ကီးကီးထား၍ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားရန ် လိုအပ်လျက်ရှိသည်။   ိုင်ငံေတာ် 
ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိ ုတပ်မေတာ်တစ်ခုတည်းမှာသာ အြပည့်အဝတာဝန် 
ရိှသည်ဟုမမှတ်ယူကဘဲ ြပည်သူများ၏ အားှင့်စစ်မှန်ေသာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 
မ အင်အားများ လိုအပ်လျက်ရှိသည်ကိ ုသတိြပကရမည်ြဖစ်သည်။ ယေနǥကာလ 
တွင် အင်အားကီးုိင်ငံများ၏ အားပိင်မ များ၊ အင်အားငယ်သည့် ုိင်ငံများအေပ  
ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ စစ်ေရးအရ  ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မ များ  ြပလုပ်ေနသည်ကိ ု
ေတွရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံအချင်းချင်း ပိုက်နက်နယ်ေြမ အြငင်းပွားမ များ၊ အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက ်
မ များ၊ ြပည်တွင်းေရးမငမ်ိသက်မ များစွာ ကမ ာေ့နရာအံှအြပား၌ ြဖစ်ေပ ေနသည် 
ကို ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ အဆိုပါြပဿနာများှင့်ပဋိပက များကို ေြဖရှင်းရာတွင ်
အချိေသာေဒသများ၌ ြပည်တွင်းပဋပိက များကိ ုေဒသတွင်း ပဋပိက အေြခအေနများ 
အထ ိြဖစ်ေပ လာေအာင် ဖန်တီးေနသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ိင်ုငအံများစ ု
ကလည်း ုိင်ငံအလုိက် အင်အားစုရေရးအတွက် ေဒသဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများကုိ 
စည်းံုးစုစည်းပီး ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး စသည့က်  စုတွံင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လာ 
ကသည်ကိုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ိုင်ငံတိုင်း ိုင်ငံတိုင်းသည ်မိမိိုင်ငံ၏ 
အကျိးစီးပွားေပ မှာသာ ခိင်ုခိင်ုမာမာရပ်တည်ပီး ဦးစားေပးလပ်ုေဆာင်ေနကသည် 
ကို သတိြပမိကဖိုလိုသည်။

လတ်တေလာတွင် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံချိှင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငအံချိ၏ ြပည်တွင်းေရး 
ပဋပိက များတွင် မည်သည့်ိင်ုငမံျားက မည်သိုပါဝင်ပတ်သက်ေနသည်ကိ ုသတြိပ 
မဖိိုလိသုည်။ ေသချာေလလ့ာဆန်းစစ်ကည့လ် င် တစ်ေကျာြ့ပန် ေခတ်သစ်ကိလုိနု ီ
နယ်ချဲစနစ် ဖန်တီးေနသည်ကိ ုြပည်ေထာင်စဖွုား တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ုေမာင်ှမ 
များ သတိြပမိဖိုလိုမည်ြဖစ်သည်။ အင်အားကီးိုင်ငံများက  ိုင်ငံငယ်များအေပ  
ဩဇာလ မ်းမိုးိုင်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ိင်ုငတံိုးတက်ေရးတွင် အဓကိကျသည့ ်
စီးပွားေရးက  ကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုေရး၊ မတည်ငမ်ိေအာင် ေဆာင်ရɪက်ေရး ြပလပ်ုေန 
သည်ကိုေတွရမည်ြဖစ်သည်။  ြပည်တွင်း၌  ပဋိပက မျိးစုံ၊    အကျပ်အတည်းမျိးစုံ 
ဖန်တီးပီး စီးပွားေရးထိခုိက်ေအာင်၊ လုိသလုိြခယ်လှယ်ုိင်ေအာင် ဖန်တီးေနသည် 
ကို ေတွရမည်ြဖစ်သည်။

ထုိသုိေသာအေြခအေနအမျိးမျိးတွင် ိင်ုငငံယ်များအေနြဖင့ ်မမိိိင်ုငအံတွင်း 
စည်းလုံးညီွတ်မ ခိင်ုမေဲအာင်၊ ိင်ုငအံတွင်းမှာရိှသည့ ်သယဇံာတှင့ ်အရင်းအြမစ် 
များ၏ စွမ်းပကားများကိ ုထိေရာက်စွာအသုံးချပီး ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားိုင်ေအာင် 
ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ကုိယ်ပုိင်အရင်းအြမစ်များ အားနည်းလာသည်ှင့် 
အမ   စီးပွားေရးတွင်သာမက အြခားက  များတွင်ပါ အားနည်းထခိိက်ုလာိင်ုသည်ကိ ု
သတိြပရမည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေရးမတည်ငိမ်မ ၏  အဆုံးသတ်တွင်   စီးပွားေရး 
အကျပ်အတည်းြဖစ်ေစမ ကို ဦးတည်ေလ့ရှိေသာေကာင့ ် ြပည်ပအမှီအခိုကင်းပီး 
ကိုယ့်ခွန်ကိုယ့်အားြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ိုင်သည့် လူသားအရင်းအြမစ်များ 
ပိင်ုဆိင်ုိင်ုေအာင် စည်းစည်းလုံးလုံး ညညီွီတ်ွတ် ကိးပမ်းလက်တဲွေဆာင်ရɪက် 
ကရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။ ။

ေကညာချက်အမှတ ် (၁/၂၀၂၄)

၂၀၂၄ ခုှစ် ၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၉ ရက် 

၁။ ေတာင်သူလယ်သမား    အခွင့်အေရးကာကွယ်ေရးှင့ ်

အကျိးစီးပွားြမင့်တင်ေရးဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ

စပါးသီးံှ စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ေသာ ေတာင်သူလယ်သမားများ 

အတွက် သင့တ်င့်မ တေသာ ေဈး န်းှင့ ်ေဈးကွက်ြဖစ်ေပ ေစ 

ေရး စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမည့ ်စပါးသီးံှများ၏ အေြခခရံည် န်း 

စပါးေဈး န်းကုိ ေအာက်ပါအတုိင်း ထုတ်ြပန်ေကညာလုိက်သည်။

၂။ အစိဓုာတ် (၁၄)% ရိှ၍ အဖျင်း၊ အေမှာ်၊ ဖန်ု၊ သ၊ဲ ခ ဲကင်းစင် 

ပီး အရည်အေသွးဆိုင်ရာ သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်တစ်တင်း (၄၆) ေပါင်ကိက်ု စပါးတင်း(၁၀၀)၏ 

အေြခခရံည် န်းစပါးေဈး န်းကိ ု(၉၅၀,၀၀၀) ကျပ် သတ်မှတ် 

လိုက်သည်။

၃။ ေဈးကွက်ေပါက်ေဈးသည် အေြခခရံည် န်းစပါးေဈး န်း 

အေပ တွင်ြဖစ်ပါက ေဈးကွက်ေပါက်ေဈးအတုိင်း ဝယ်ယူရန် 

ှင့ ်ေဈးကွက်ေပါက်ေဈးသည် အေြခခရံည် န်းစပါးေဈး န်း 

ေအာက်တွင်ြဖစ်ပါက အေြခခံေဈး န်းအတိုင်း ဝယ်ယူရမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ ယခုသတ်မှတ်ေသာ အေြခခံရည် န်းစပါးေဈး

 န်းသည်  ၂၀၂၄ ခှုစ် မိုးစပါးှင့ ်၂၀၂၅ ခှုစ် ေစွပါးတိုအတွက် 

ရည်ရɪယ်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

၄။ အေြခခံရည် န်းေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချရန်အခက်အခဲ 

ရှိေသာ ေတာင်သူလယ်သမားများအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံဆန် 

စပါးအသင်းချပ်၏    မိနယ်ကိုယ်စားလှယ်များသိုြဖစ်ေစ၊ 

အသင်းချပ် ုံးချပ် (ဖုန်း၊ ၀၁-၂၃၀၁၁၂၈၊ ၀၁-၂၃၀၁၁၂၉၊ 

၀၁-၂၁၈၂၆၆)သိုြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ေတာင်သူလယ်သမားအခွင့်အေရးကာကွယ်ေရးှင့ ်

အကျိးစီးပွားြမင့်တင်ေရးဦးေဆာင်အဖွဲ

၁။  အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

၂။  တိုင်းရင်းသားတို၏   ိုးရာယ်ေကျးမ အုပညာအေမွအှစ်များှင့်   အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ 

မေပျာက်ပျက်ေစရန် ေဖာ်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊

၃။  မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအကားတွင်  ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို  ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့်ထပ်တူ 

အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုထွန်းကားြပနǥ်ပွားေနေစေရး၊

၄။  ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးတိုအတွက် အမျိးသားယ်ေကျးမ  အခန်းက  မှ တစ်တပ် 

တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက် 

ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ 

အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဦးတည်ချက် (၄)ရပ်

အေြခခံရည်ɯ န်းစပါးေဈး န်း ထုတ်ြပန်ေကညာချက်

ေမာက်မယ်     ေအာက်တုိဘာ     ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ေမာက်မယ် 

မိနယ်လံုးဆုိင်ရာ သာသနာ့ အကျိးေတာ် 

ေဆာင်အဖွဲကကီးမှး၍ သီတငး်က တ် 

လြပည့်ေကျာ် ၁ ရက်ေနǥတွင် ှစ်စ်ကျင်းပ 

မဲြဖစ်ေသာ ဝါက တ်ဆွမး်ဆန်ေတာ်ှင့် 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ေလာင်းလှပဲွကုိ 

ယေနǥ နံနက် ၇ နာရီက  နန်းဖတ်ခုမ် ေစတီ 

ေတာ်ေကျာင်းမှ ပရိယတ ပိါဒကေကျာင်း 

ေမာက်မယ်မိနယ်၌ ဝါက တ်ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ေလာင်းလှပွဲကျင်းပ
ကီး  စာသင်တုိက်အထိ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 

လမ်းမတစ်ေလ ာက်တွင် ကျင်းပသည်။ 

အဆုိပါ      ဝါက တ်ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများေလာင်းလှပဲွတွင် 

မိနယ်စုေပါင်းံုးေရှ၌ ဌာနဆုိင်ရာများှင့် 

လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများက ြပည်သူများှင့် 

အတူ        ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်းမ 

တစ်ေလ ာက်တွင်    မိေပ ရှိဘုနး်ကီး 

ေကျာင်း ၁၅ ေကျာင်းှင့် ေကျးရɪာအုပ်စုရိှ 

ဘုန်းကီးေကျာင်း         ရှစ်ေကျာင်းမှ 

ေကျာင်းထုိင်ဆရာေတာ်များ၊ ရဟန်းသံဃာ 

ေတာ်များ၊ မိနယ်အတွင်းရိှ မိနယ်သံဃ 

နာယက ဥက    ဆရာေတာ်ှင့်သံဃာေတာ် 

များ အပါး ၂၀၀  ခနǥ်တုိအား ဆွမ်းဆန်ေတာ် 

ှင့်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ       ေစတနာ 

သဒ ါတရားထက်သန်စွာြဖင့် ေလာင်းလှ 

ခ့ဲေကာင်းသိရသည်။ 

                                            စုိင်းမျိးသနǥ်(ေမာက်မယ်)

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား မည်သည့န်ည်းလမ်းြဖင့မ်ဆိ ုခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊  တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ  

အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါက  တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ  အေရးယူခံရိုင် 

ပါသည်။



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

 ေရှဖုံးမှ

အဆိုပါပိင်ပွဲများသို     ိုင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ှင့်    ဇနီးေဒ ကကလ ှ    တိုှင့်အတူ 

ေကာင်စီဝင်များှင့် ဇနီးများ၊ ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးများှင့် ဇနီးများ၊ ေနြပည်ေတာ ်

ေကာင်စီဥက   ၊    ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

အကဲြဖတ်ဒိုင်အဖွဲဝင်များ၊    ကီးကပ ်

အုပ်ချပ်သူများ၊    တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ ပိင်ပဲွဝင်များ၊ တုိင်းရင်းသား 

ညီအစ်ကုိေမာင်ှမများ၊ အုသုခုမပညာ 

ရပ်ကို  ချစ်ြမတ်ိုးကသည့်ြပည်သူများ 

တက်ေရာက်အားေပးကသည်။ 

ကကိးကကွက်စုံလင်စွာ 

ယှ်ပိင်ကြပေဖျာ်ေြဖ

ဦးစွာ    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ဇနီး၊ အဖဲွဝင်များသည် ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ပထမတန်း)အမျိးသမီးပိင်ပဲွဝင်များက 

ေခါင်း၊ ခါး၊ ေြခ၊ လက် အချိးအဆစ်ညညီာ 

စွာအသံုးြပ၍   သက်ဆုိင်ရာ  တုိင်းေဒသ 

ကီးှင့ ်  ြပည်နယ်အလိက်ု ဆိင်ုးဝိင်ုးအဖဲွ 

များ၏ ပံပ့ိုးတီးခတ်မ ှင့အ်တ ူ အသုခုမု 

ရသစုလံင်လှသည့်  ဆုိ၊ ငုိ၊ ေြပာ အကအလှ 

များြဖင့်    ကကိးကကွက်စုံလင်စွာ 

ယှ်ပိင်ကြပေဖျာ်ေြဖေနမ ကို   ကည့်  

အားေပးကသည်။

ယှ်ပိင်မ အပီးတွင ်     ိုင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ် 

                

လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ် ၎င်းတို  အဓမ ဝင်ေရာက် 

ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊ ရɪာများ၌ တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန် 

အတွက်  ြပည်သူတို၏  ေနအိမ်အေဆာက်အအုံများ၊  အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာ 

အေဆာကအ်အုမံျားကိ ုအသုံးြပြခင်း၊ အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ုလသူားတတံိင်ုးအြဖစ် 

အသုံးြပိုင်ေရး ယာယီေနရပ်စွနǥ်ခွာေနရသူများကို ြပန်လည်ေနထိုင်ရန် ဆွဲေဆာင် 

စည်းုံးြခင်း၊ အတင်းအဓမ လူသစ်စုေဆာင်းြခင်းများကို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်၏  အချပ်အြခာအာဏာကို  မြဖစ်မေနကာကွယ် 

ေစာင့ေ်ရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး  အဆိပုါ  လက်နက်ကိင်ု အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား 

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမ မခံရေစေရးှင့် 
ေဘးကင်းလုံǪခံမ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

၏ သတင်းရရှိမ ှင့်  အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ   မူတည်၍  လိုအပ်သလို  တုံြပန် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့် ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်လျက်ရှိသည့် မိ၊ 

ရɪာများရှိ ြပည်သူများအေနြဖင့် ၎င်းတို၏အသုံးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံǪခံမ  

ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန် လိုအပ်ေကာင်း။ 

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေနǥတွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်နယ်ှင့် ခိုင်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား  ေြပာကားသည့ ်အမှာ 

စကားမ ှေကာက်ုတ်ချက် ) 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၊ ဇနီး ေဒ ကကလှှင့် ဧည့်ပရိသတ်များ အေြခခံပညာအဆင့်(အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အတွင်း)အမျိးသမီး 

ဂီတာအတီးပိင်ပွဲတွင ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ ်ဇနီး ေဒ ကကလှ ပိင်ပဲွအဆင့အ်လိက်ု အကြဲဖတ် ေဆာင်ရɪက် 

ေပးေနသည့် အကဲြဖတ်ပညာရှင်များအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဇနီးတိုသည် ပိင်ပဲွအဆင့ ်

အလိုက်    အကဲြဖတ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေန 

သည့် အကဲြဖတ်ပညာရှင်များှင့ ်ပိင်ပွ ဲ

ဝင်များအား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်သည်။ 

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ဇနီးှင့်    အဖွဲဝင်များသည ်     ြမန်မာ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ      ကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိုဌာန(၂) News Briefing Room ၌ 

ကျင်းပသည့ ်      အေြခခံပညာအဆင့် 

အသက် ၁၀ ှစ်မှ   ၁၅  ှစ်အတွင်း 

(အမျိးသမီး)(ဂီတာ)    အတီးပိင်ပွဲတွင ်

ပိင်ပွဲဝင်များက    “ေဝဘာဂီရိ”(ကိး) 

သခီျင်းအား သခီျင်း၏ရသေပ လွင်ေစပီး 

နားဆင်သူများ     နားဝင်ပီယံရှိေစရန ်

လက်စွမ်းြပ     တီးခတ်ယှ်ပိင်ေနမ ကို 

ကည့် အားေပးကသည်။ 

ယှ်ပိင်မ အပီးတွင ်     ိုင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဇနီးတိုသည် ပိင်ပဲွအဆင့ ်

အလိုက်    အကဲြဖတ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေန 

သည့် အကဲြဖတ်ပညာရှင်များှင့် ပိင်ပဲွဝင် 

များအား ရင်းရင်းီှးီှး  တ်ဆက်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                          သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

 ေကျာဖုံးမှ

အဆိုပါပိင်ပွဲသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီ ဒုတိယဥက      ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ဇနီး 

တိုှင့်အတူ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့ ်ဇနီးများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊  ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

အကြဲဖတ်ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ ကီးကပ်အပ်ုချပ်သမူျား၊ 

နည်းြပများ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ ပိင်ပဲွ 

ဝင်တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကို ေမာင်ှမများ၊ ဝန်ထမ်း 

များ၊ ဝန်ထမ်းမိသားစုများှင့် သဘင်ကိုချစ်ြမတ ်

ိုးကသည့် မိဘြပည်သူများ တက်ေရာက်ကည့်  

အားေပးကသည်။

 ကည့် အားေပး

ဦးစွာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယ 

ဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်၊ ဇနီးှင့် အဖဲွဝင်တုိသည် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစားြပ “ ေရɫ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဇာတ်အလှသဘင်” ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲက မူရင်း 

မဟာဇနကဇာတ်ေတာ်ကီး တီးလုံးတီးချက ်အက 

အလှများှင့်အတူ  ြမန်မာ့ဇာတ်သဘင် ဇာတ်စာ၊ 

ဇာတ်စကား၊ ဆိ၊ု ငိ၊ု ေြပာ ပညာရပ်များှင့ေ်ပါင်းစပ်၍ 

ယှ်ပိင်ကြပေဖျာ်ေြဖမ ကိ ုကည့် အားေပးကသည်။

မဟာဇနကဇာတ်ေတာ်ကီး ပိင်ပွဲတွင ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ “ေရɫ ရန်ကုန် 

တိင်ုး ဇာတ်အလှသဘင်”ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖဲွက 

တင်ဆက်ကြပယှ်ပိင်မ ကို   ဧည့်ပရိသတ်များ 

ကည့် အားေပးစ်။

မဟာဇနကဇာတ်ေတာ်ကီးပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ “ေရɫ ရန်ကုန်တိုင်း 

ဇာတ်အလှသဘင်”ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲ တင်ဆက်ကြပယှ်ပိင်စ်။

 ေလေပွလ  င်းမှ

ဘဂ  လား      ပင်လယ်ေအာ်တွင  ်

ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာ  ေလဖိအားနည်း 

ရပ်ဝန်း၏      အရှိန ်တိုေကာင့ ် 

လည်းေကာင်း၊ အပူပျတံက်တိမ်များ 

ြဖစ်ထွန်းမ    အားေကာင်းြခင်းေကာင့ ်

လည်းေကာင်း  ေအာက်တိုဘာ ၁၉ 

ရက်မှ ေအာက်တိုဘာ ၂၄ ရက်အတွင်း 

ေနြပည်ေတာ်၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး၊       ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ် တိုတွင် 

ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား မိုးထစ် 

ချန်းရɪာပီး အချိေဒသများတွင ်ေဒသ 

အလိုက်  မိုးကီးြခင်း၊  ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးြခင်းများှင့်အတူ    ေလြပင်း

တိုက်ခတ်ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။”

ယှ်ပိင်မ အပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ဇနီး 
တိုသည် အကဲြဖတ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေနသည့ ်အကဲ 

ြဖတ်ပညာရှင်များှင့ ်ပိင်ပဲွဝင်များအား ရင်းရင်းီှးီှး 

 တ်ဆက်ကသည်။ 

ပါဝင်ယှ်ပိင်

၂၀၂၄ ခုှစ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်း 

အမှတ် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အဆိ ု၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွ၏  “မဟာဇနက” ဇာတ်ေတာ်ကီးပိင်ပဲွ 

ကို ေအာက်တိုဘာ ၁၄ ရက်က ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ 

ကီးကိုယ်စားြပ “မဟာဧရာ” ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲ 

ကလည်းေကာင်း၊ ေအာက်တိုဘာ ၁၅ ရက်တွင ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ  “ဖန်ခါးေြမ” 

ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖဲွကလည်းေကာင်း၊ ေအာက်တုိဘာ 

၁၆ ရက်တွင် မွန်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ “မင်းိုင်စိုး” 

ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲကလည်းေကာင်း၊ ေအာက်တို 

ဘာ ၁၇ ရက်တွင် မ ေလးတုိင်းေဒသကီးကုိယ်စား 

ြပ  “မန်းမိဂုဏ်ရည်”  ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲက 

လည်းေကာင်း ယေနǥတွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပ “ ေရɫ ရန်ကုန်တိုင်း ဇာတ်အလှသဘင်” 

ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲတိုကလည်းေကာင်း    ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး  ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက်ှင့် ၂၀ 

ရက်တိုတွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်  စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးတိုမှ သက်ဆိင်ုရာကိယ်ုစားြပ ဇာတ်ေတာ် 

ကီးအဖွဲများက ဆက်လက်ပါဝင်ယှ်ပိင်သွားက

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                      သတင်းစ်

အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်း 

ြခင်းှင့်အတ ူ   ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး 

လက်ြခင်း၊ မုိးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက် 

ေရကီးြခင်းှင့်     ေြမပိြခင်းစသည့ ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါ 

သြဖင့ ်အဆိပုါေဒသများရိှ ကန်ုးြမင့ေ်ဒသ 

အနီးတွင်  ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့ ်

ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ် 

များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်

ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပ 

ေရှာင်ရှားုိင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်း 

သွားလာေရးှင့ေ်လေကာင်းပျသံန်းေရး 

အေနြဖင့လ်ည်း   ကိတင်သတိြပုိင်ပါရန် 

သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။  မိုး/ဇလ

မုိးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ WRF ေမာ်ဒယ်လ်၏ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄ 

ရက်ေနǥ ြမန်မာစံေတာ်ချန်ိ (၀၆:၃၀)နာရီအချန်ိကုိ အေြခခံတွက်ထုတ်ထားသည့် 

၂၁-၁၀-၂၀၂၄ မှ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေနǥအထိ မုိးရɪာသွန်းမ  ခနǥ် မှန်းချက်ြပပံု

မုိးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ WRF ေမာ်ဒယ်လ်၏ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄ 

ရက်ေနǥ ြမန်မာစံေတာ်ချန်ိ (၀၆:၃၀)နာရီအချန်ိကုိ အေြခခံတွက်ထုတ်ထားသည့် 

၂၃-၁၀-၂၀၂၄ မှ ၂၄-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေနǥအထိ မုိးရɪာသွန်းမ  ခနǥ် မှန်းချက်ြပပံု

ကည့် အားေပး



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့ ်အမျိးသား ဆိုင်းတစ်ဦးချင်း အတီးပိင်ပွဲတွင ်စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးမှ ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

အေြခခံပညာအဆင့်(အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အတွင်း)အမျိး 

သမီး ပတ လားအတီးပိင်ပဲွတွင် မွန်ြပည်နယ်မှ မဇူးဇူးစ ံယှ်ပိင်စ်။

၂၀၂၄ ခုှစ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး (ဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွဲများ ဆက်လက်ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိဘုာ ၁၈

၂၀၂၄ ခုှစ်  (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်

ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်   ြမန်မာ့ 

ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီး (ဗဟိအုဆင့)်ပိင်ပဲွ 

ပɥ မေနǥကို   ယေနǥနံနက်ပိုင်း

တွင်   ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိသတ်မှတ်ေနရာ 

အသီးသီးတွင် စည်ကားသုိက်မိက် 

စွာ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

 “မဟာဂီတ” 

ေတးသီချင်းအဆိုပိင်ပွဲ

ယေနǥတွင်   “မဟာဂီတ” 

ေတးသခီျင်းအဆိုပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာ 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိုဌာန(၂)  Signing Room ၌ 

ကျင်းပရာ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာအဆင့ ်

အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်  မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊  ချင်းြပည်နယ်၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊  စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊  မွန်ြပည်နယ်၊  တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်  ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီးတိုမှ   ပိင်ပွဲဝင်များက 

“သီလာေဝယံ”(ပတ်ပျိး) သီချင်း 

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊    အဆင့်ြမင့ ်

ပညာအဆင့ ်အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ရခိုင်ြပည်နယ်၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊  ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတုိင်းေဒသ 

ကီးှင့ ်   မွန် ြပည်နယ်တိုမ ှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက  “သီလာေဝယံ” 

(ပတ်ပ ျိး )     သီခ ျင ်း ြဖင့  ်

လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်ကသည်။

ယှ်ပိင်က

“ကာလေပ ”  ေတးသီချင်း 

အဆိုပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာအြပည်ြပည် 

ဆုိင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟုိဌာန (၂) 

Banquet Hall ၌   ကျင်းပရာ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ဒုတိယတန်း) 

အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊   ကယားြပည်နယ်၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

စစ်ကိုင ်းတိုင ်း    ေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ရှမ်း 

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ကချင် 

ြပည်နယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်၊   ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ဧရာဝတီတိုင်း   ေဒသကီးှင့် 

မ ေလးတိုင်း   ေဒသကီးတိုမ ှ

ပိင်ပွဲဝင်များက  “မဂ င်ရှစ်ပါး” 

သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အေြခခ ံ

ပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ 

၂၀ ှစ်အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွ 

တွင် မွန်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊    ရှမ်း 

ြပည်နယ်၊    ချင်းြပည်နယ်၊ 

တနသ  ာရီတိုင်း     ေဒသကီး၊ 

ကယားြပည်နယ်ှင့ ်   ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များ 

က“ချစ်စရာ့ ေရɫ တမာ”သီချင်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်ကသည်။

အကပိင်ပွဲကို ြမန်မာအြပည ်

ြပည်ဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန 

(၂) Plenary Hall ၌   ကျင်းပရာ 

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) 

အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင်   ကချင် 

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

မ ေလး    တိုင ်းေဒသကီး ၊ 

တနသ  ာရီ   တိုင်းေဒသကီးှင့် 

စစ်ကိုင်း   တိုင်းေဒသကီး တိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များက  ေခါင်း၊ ခါး၊ ေြခ၊ 

လက် အချိးအဆစ် ညညီာစွာြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာ  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အလိုက ်ဆိုင်းဝိုင်းအဖွဲ 

များ၏   ပံ့ပိုးတီးခတ်မ ှင့်အတူ  

အသုခုမု ရသစုလံင်လှသည့ ် ဆိ၊ု 

ငို ၊ ေြပာ၊ အကအလှများြဖင့  ်

လည်းေကာင်း၊   အေြခခံပညာ 

အဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ 

ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတ ီ

တိုင်းေဒသကီး၊   ချင်းြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊  မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ု 

ြပည်နယ်၊   ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊    မွန် 

ြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရှမ်း 

ြပည်နယ်တိုမှ  ပိင်ပွဲဝင်များက 

ငမိ့ေ်ညာင်းသည့ ်ကကိးကကွက် 

များြဖင့်လည်းေကာင်း ယှ်ပိင် 

ကသည်။

အေရးပိင်ပွဲကိ ုသာသနာေရး 

ှင့်   ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရှိ 

ယ်ေကျးမ     ရတနာခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ အေြခခံပညာအဆင့် 

(အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း) 

ပိင်ပွဲတွင်   ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

တနသ  ာရီတိုင်း     ေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ 

ကီးှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

တိုမ ှပိင်ပဲွဝင်များက   “လူငယ်

အားမာန်အမဲရှင်သန် ိုင်ငံြပည ်

ကျိးေဆာင်သယ်ပိုး” ေခါင်းစ် 

ြဖင့် ဂီတရသစုံလင်စွာ  ေဖာ်ကျး 

ေတးဖွဲယှ်ပိင်ကသည်။

ဂီတာအတီးပိင်ပွဲကို ြမန်မာ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ   ကွန်ဗင်းရှင်း 

ဗဟိုဌာန(၂) News Briefing 

Room ၌ ကျင်းပရာ ဝါသနာရှင် 

အဆင့်(ပထမတန်း) အမျိးသား 

ပိင်ပဲွတွင်   တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ 

ကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင် 

များက “ဘုန်းမိုးသွန်းေလာင်း” 

(သီချင ်းခံ)     သီချင ်း ြဖင့  ်

လည်းေကာင်း၊  ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ပထမတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပွဲ 

တွင်  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးှင့် ကယား 

ြပည်နယ်တိုမ ှ  ပိင်ပွဲဝင်များက 

“မ လာဘုံ” (ဘွဲ) သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊    အေြခခံပညာ 

အဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ 

ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွ တွင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက 

“လူမေှာ” (ပတ်ပျိး) သီချင်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊   အေြခခံပညာ 

အဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ 

ှစ်အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီး၊  ကယားြပည်နယ်၊ စစ်ကိုင်း 

တိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီးတိုမှ    ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ေဝဘာဂီရိ”(ကိး)  သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ အဆင့်ြမင့်ပညာ 

အဆင့်   အမျိးသားပိင်ပွဲတွင ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီးှင့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ြမမန်းဂရီ”ိ 

(ယိုးဒယား)     သီချင ်း ြဖင့  ်

လည်းေကာင်း၊   အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ 

အဆင့်  အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးှင့်   တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များ 

က “လာေချပ”ီ (ကိး) သခီျင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ဒုတိယတန်း) အမျိးသားပိင်ပွဲ 

တွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ု 

တုိင်းေဒသကီးှင့် မ ေလးတုိင်း 

ေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ခန်းတွင်းရပ်ိသာ”(ကိး) သခီျင်း 

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင် 

အဆင့ ်(ဒတုယိတန်း) အမျိးသမီး 

ပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ

ပိင်ပဲွဝင်များက “ဖူးေပွလက်တင်” 

(ေဘာလယ်)      သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊  အေြခခံပညာ 

အဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ 

ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီးှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက “စံရာ 

ေတာင်က န်း” (ကိး) သီချင်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊     အေြခခံပညာ 

အဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ 

ှစ်အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊   မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီးတိုမှပိင်ပွဲဝင်များက “စံရာ 

ေတာင်က န်း”(ကိး) သီခ ျင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်ကသည်။

တေယာအတီး   ပိင ်ပ ွဲကို 

သာသနာေရးှင့်   ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာနရှိ   ေလ့ကျင့ ်ေရး 

ဇာတ်ုံ၌ကျင်းပရာ  အဆင့်ြမင့ ်

ပညာအဆင့ ်     အမျိးသား

ပိင်ပွဲတွင ်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊

               စာမျက်ှာ ၆ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်ေဒါက်တာဘေရɫ ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့် ဦးတင်ဦးလွင်၊ ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ အဆင့်ြမင့် 

ပညာအဆင့် အမျိးသမီး မဟာဂီတအဆိုပိင်ပွဲတွင ်ချင်းြပည်နယ်မ ှပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးကစ်။



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၅ မှ 

ကယားြပည်နယ်၊   စစ်ကုိင်းတုိင်း 

ေဒသကီး၊    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီးှင့်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “က န်းက န်း 

ပိုင်သ” (ကိး)    သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ အဆင့်ြမင့်ပညာ 

အဆင့်  အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ်

ကယားြပည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

တိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက “နန်းဘုံ 

သီဟာေဘွ” (ယိုးဒယား) သီချင်း 

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အေြခခံပညာ 

အဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ 

ှစ်အတွင်း) အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် 

ကချင်ြပည်နယ်၊   မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ

ပိင်ပွဲဝင်များက   “ေရɫ ြပည်ကီး 

ဧရာ” (ကိး)     သီချင်းြဖင့  ်

လည်းေကာင်း သာယာငိမ့်ေညာင်း 

စွာ တီးခတ်ယှ်ပိင်ကသည်။

 ငိမ့်ေညာင်းသာယာစွာ 

တီးခတ်ယှ်ပိင်

ပတ လား    အတီးပိင်ပွဲကို 

အမျိးသားြပတုိက် (ေနြပည်ေတာ်) 

ရှိ Mini Theatre ၌  ကျင်းပရာ  

ဝါသနာရှင်အဆင့် (ဒုတိယတန်း) 

အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် မေကွးတိင်ုး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်မန်းငိမ်းေမာင်၊ ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    ဦးကိုကိုှင့် တာဝန်ရှိသူများ ဝါသနာရှင်အဆင့် (ပထမတန်း)ုပ်စုံ 

သဘင်အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွတွင် ေဝဿ ရာ ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစားြပ ေရɫ ေဇယျာပ်ုစုသံဘင်အဖဲွ တင်ဆက်ကြပယှ်ပိင်မ ကိ ု ကည့် အားေပးကစ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဉာဏ်ထွန်းှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား ဝါသနာရှင်အဆင့ ်(ပထမတန်း) အမျိးသား ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်း အတီးပိင်ပဲွတွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီးမှ ပိင်ပဲွဝင်တစ်ဦး 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို   ကည့် အားေပးကစ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား အေြခခပံညာအဆင့ ်(အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အတွင်း )အမျိးသမီး 

ပတ လားအတီးပိင်ပွဲတွင ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး ယှ်ပိင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးကစ်။

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   ရခိုင် 

ြပည်နယ်၊  ကယားြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊  တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီး၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်း 

ြပည်နယ်ှင့ ် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက “ရီရီ 

ဆိုင်းဆိုင်း”(ကိး)   သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ဒုတိယတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပွဲ 

တွင် မွန်ြပည်နယ်၊ ဧရာဝတီတုိင်း 

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီးှင့်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

တိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက “လ ပ်ပန်း 

ေခွွဲ” (ယိုးဒယား) သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊  အေြခခံပညာ 

အဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၁၅ 

ှစ်အတွင်း) အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင် 

မွန်ြပည်နယ်၊   ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတ ီ

တိုင်းေဒသကီးှင့် ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက 

“မဂ  လာသီရိ” (ဘွဲ) သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ငိမ့်ေညာင်းသာယာ 

စွာ တီးခတ်ယှ်ပိင်ကသည်။

ဆိုင်းတစ်ဦးချင်း အတီးပိင်ပွဲ 

ကို အမျိးသား  စာကည့်တိုက ်

(ေနြပည်ေတာ်)ရှိ  ဝန်ဇင်းမင်း 

ရာဇာခန်းမ၌ ကျင်းပရာ အဆင့် 

ြမင့ပ်ညာအဆင့ ်အမျိးသမီးပိင်ပဲွ 

တွင်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီးှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ေဝဇယ ာ” 

(ယိုးဒယား)       သီချငး်ြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ အဆင့်ြမင့်ပညာ 

အဆင့ ် အမျိးသားပိင်ပဲွတွင်  ပခဲူး 

တိုင်းေဒသကီး၊  ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ 

ကီးှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက “ေဝဇယ ာ” 

(ယိုးဒယား)     သီချင ်း ြဖင့  ်

လည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ပထမတန်း) အမျိးသမီးပိင်ပွဲ 

တွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ပဲခူး 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များက 

“ေရɪညီလာ” (ေလးေထွသံကတ)် 

သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဝါသနာ 

ရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) အမျိးသား 

ပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  မေကွး 

တိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်း 

ြပည်နယ်၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

ှင့ ်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ

ပိင်ပွဲဝင်များက  “ေထာင်ေရာင ်

ေနကသာ” (သခီျင်းခ)ံ သခီျင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း  တီးခတ်ယှ်ပိင် 

ကသည်။

ပ်ုစုသံဘင်  အဖဲွလိက်ုပိင်ပဲွကိ ု

သာသနာေရးှင့်   ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာနရိှ ယ်ေကျးမ ရတနာ 

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ဝါသနာရှင် 

အဆင့် (ပထမတန်း)  ပိင်ပွဲတွင ်

“ေဝဿ ရာ” ဇာတ်ေတာ်ကီး 

ြဖင့်    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပ    ေရɫ ေဇယျာ  ုပ်စုံ 

သဘင်အဖွဲက    ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ    အေမွအှစ်များကိ ု

ေဖာ်ကျးသည့်  အကအလှများ၊ 

စကားေြပာများြဖင့် တင်ဆက် 

ကြပ ယှ်ပိင်ကသည်။       

ဇာတ်ေတာ်ကီး     ပိင်ပွဲကို 

ေနြပည်ေတာ် စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ  လဟာြပင်ဇာတ်ုံ၌ 

ကျင်းပရာ  ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲ 

လိုက် ဝါသနာရှင်အဆင့်   (ပထမ 

တန်း) ပိင်ပွဲတွင ် “မဟာဇနက” 

ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီးကိုယ်စားြပ   ေရɫ ရန် 

ကန်ုတိင်ုး  ဇာတ်အလှသဘင်အဖဲွ 

က    မူရင်းဇာတ်ေတာ်ကီး၏ 

တီးလုံးတီးချက်များကိ ု   ြမန်မာ့ 

ဇာတ်သဘင်၏   ဆို၊ ငို၊ ေြပာ 

ပညာရပ်များ၊ အကအလှများှင့ ်

အုပညာရသေြမာက် ေပါင်းစပ ်

ပီး ယှ်ပိင်ကသည်။

ယေနǥကျင်းပသည့ ်ပိင်ပွဲများ 

သို   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက        ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်     ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်ှင့်        ဇနီး 

ေဒ ကကလှ၊   ိုင်ငံေတာ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ    ဒုတိယ 

ဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့်  ဇနီး 

ေဒ သန်းသန်းွယ်၊ ိင်ုငေံတာ်စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ   အဖွဲဝင ်

များြဖစ်သည့်     ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ြမထွန်းဦး၊       ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ညိေစာှင့်ဇနီး၊  မန်းငိမ်းေမာင်၊ 

ေဒါက်တာဘေရɫ ှင့်ဇနီး၊  ဒုတိယ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်   ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးဝင်းရှိန်၊ ြပည်ေထာင်စု

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    

ဦးကိုကို၊   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

များြဖစ်သည့်    ဦးကိုကိုလ  င်၊ 

ဦးေအာင်ေကျာ်ဟုိး၊      ေဒါက်တာ 

ကံေဇာ် ၊      ဦးတင်ဦးလွင် ၊ 

ဦးeာဏ်ထွန်း၊ ေဒါက်တာ ွနǥ်ေဖ၊ 

ေဒါက်တာ    မျိးသိန်းေကျာ်၊ 

ေဒါက်တာ     သက်ခိုင်ဝင်း၊ 

ဦးမင်းသိန်းဇံ ၊ Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်၊ ြပည်ေထာင်စုရာထူး 

ဝန်အဖွဲဥက      ဦးေအာင်ေသာ်၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ   ဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးှင့်     ၎င်းတို၏ 

ဇနီးများ၊   ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

တုိင်းေဒသကီးှင့်  ြပည်နယ်များ 

မှ တိုင်းရင်းသားေရးရာ ဝန်ကီး 

များ၊    လူမ ေရးဝန်ကီးများ၊ 

ဥပေဒချပ်များ၊ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ     ဝန်ထမ်းများ၊ 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ အုသုခုမ 

သဘင်ကို  ချစ်ြမတ်ိုးကသည့ ်

မဘိြပည်သမူျားှင့ ်ပိင်ပဲွဝင်များ 

၏ အုပ်ထိန်းသူများ၊ မိဘများက 

ပိင်ပဲွေနရာ အသီးသီး၌ လာေရာက် 

ကည့် အားေပးခဲ့ကသည်။

ထည့်သွင်းယှ်ပိင်

  ၂၀၂၄ ခုှစ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက် 

ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ 

ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီး   (ဗဟိုအဆင့်)

ပိင်ပွဲတွင ်ဇာတ်ေတာ်ကီးပိင်ပွဲ 

အတွက်“မဟာဇနက” ဇာတ်ေတာ် 

ကီးကိလုည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင် 

အဆင့်(ပထမတန်း)    ုပ်စုံ

သဘင် အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲအတွက ်

“ေဝဿ ရာ”ဇာတ်ေတာ်ကီးကို 

လည်းေကာင်း၊ ဝါသနာရှင်အဆင့် 

(ဒုတိယတန်း)   အမျိးသား/ 

အမျိးသမီး ပ်ုေသးကိးဆဲွပိင်ပဲွ 

အတွက် မင်းသားှင့ ်ေဇာ်အုပ် 

ကိးဆွဲပိင်ပွဲကို လည်းေကာင်း 

ထည့သွ်င်း ယှ်ပိင်လျက်ရိှသည့ ်

အြပင်   ရှားပါးပညာရပ်တစ်ခု 

ြဖစ်ပီး တိမ်ြမပ်ေပျာက်ကွယ်လ ု

နီးပါးြဖစ်ေနသည့ ် တ်မ စွမ်းရည် 

ြပ “ကွက်စိပ်” ပိင်ပဲွ၏ ဝါသနာရှင် 

အဆင့် (ပထမတန်း)   အတွက် 

“မဟာသုတ ေသာမ” ဇာတ်ှင့် 

ဝါသနာရှင်အဆင့် (ဒုတိယတန်း)

အတွက် “သမဒု ဝါဏဇိ” ဇာတ်တို 

ကိုယှ်ပိင်ရန်    သတ်မှတ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။  

 သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ြမန်မာတို၏ ကိုယ်ပိုင်အမျိးသားယ်ေကျးမ ၊ ကိုယ်ပိုင်အုပညာ၊ ကိုယ်ပိုင်အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာများ ကမ ာတည်သေရɪ ဝင့်ထည်စွာတည်တံ့ေစေရးအတွက ်

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွဲများကိ ုကျင်းပခဲ့ရာ ယခု(၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုအထိမ်းအမှတ်ပိင်ပွဲကီးပင ်ငါးရက်ေြမာက ်တိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။ ယင်းပိင်ပွဲကီးတွင ်

ဇွဲမာန်အြပည့်ြဖင့ ်ယှ်ပိင်လျက်ရှိကသည့ ်ပိင်ပွဲဝင်များ၏ ရင်တွင်းစကားသံများကိ ုြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-်

ေဒ ဇာနည်ေအာင်

ေရɫ ေဇယျာုပ်စုံအဖွဲေခါင်းေဆာင်

ဝါသနာရှင်(ပထမတန်း)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ

ဒီေနǥယှ်ပိင်ခဲ့ရတာကေတာ ့    ေဝဿ ရာ 

ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖစ်ပါတယ်။ မင်းသမီးေနရာကေန 

ဆို၊ ငို၊ ေြပာ တာဝန်ယူရတာပါ။ သတ်မှတ်ထားတာ 

ကေတာ့ ကိးဆွဲနဲǥ ဆို၊ ငို၊ ေြပာ ၁၃ ေယာက်၊ ဆိုင်း 

ခုနစ်ေယာက် ြဖစ်ပါတယ်။ မှစ်က အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲတုန်းကလည်း   စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးကုိယ်စားြပနဲǥ ယှ်ပိင်ခ့ဲပါတယ်။ အဲဒီတုန်း 

က တတိယဆုရရှိခဲ့ပါတယ်။ ဇာတ် န်းအပိုင်းမှာ 

ေတာ ့ေရɫ တံဆိပ်ရခ့ဲပါတယ်။  ဒီပိင်ပဲွမှာ ဇာတ် န်းဆု၊ 

ဆို၊ ငို၊ ေြပာ၊ ဆိုင်း၊ ကိးဆွဲ၊ အဖွဲလိုက ်စတဲ့ဆုေတွ 

ေပးပါတယ်။ ကိယ်ုတိင်ုကလည်း ယ်ေကျးမ ဝန်ထမ်း 

ဆိေုတာ ့တီးတာ၊ မ တ်တာေတအွပါအဝင် အပုညာ 

နဲǥပဲ    ရပ်တည်ေနတာ    ြဖစ်ပါတယ်။   ေနာင်လာ 

ေနာက်သားေတကွိလုည်း အပုညာစတ်ိဝင်စားလာ 

ေအာင် ပျိးေထာင်ေပးဖို ရည်ရɪယ်ချက်ေတရိှွပါတယ်။  

ုပ်ေသးပညာရပ်ကိ ုက န်မတိုြမန်မာလူမျိးေတွက 

အြမတ်တုိးတန်ဖုိးထားပီး  ကမ ာကသေိအာင်ချြပ 

ိုင်ဖိုလိုပါတယ်။   ဒီပညာရပ်က  တန်ဖိုးရှိပါတယ်။ 

အုပ်တစ်ုပ်ကို ကိးေတွအများကီးနဲǥဆွဲရတယ်။ 

အခလုိပဲွုကီးေတ ွတစ်ှစ်မှာ သုံး၊ ေလးပဲွေလာက်ရိှရင် 

ပိုပီးလသူမိျားလာမယ်။ ကမ ာကလည်း သလိာမယ်။ 

ုပ်ေသးပညာရပ်က တိမ်ေကာစြပလာတဲ့အတွက ်

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲေတွရှိမှသာ ထဲထဲ 

ဝင်ဝင် အင်တိက်ုအားတိက်ု ချြပခွင့ရိှ်တာပါ။ ကမ ာက 

အသအိမှတ်ြပလာေအာင်ချြပသွားဖိုလည်း ရည်ရɪယ် 

ချက်ရိှပါတယ်။ သင်ယူတ့ဲသူနည်းလာတာကလည်း 

ြမန်မာိုင်ငံမှာ ကိးဆွဲပညာနဲǥရပ်တည်ဖို လုပ်ငန်း 

ကိုင်ငန်းေတွ        နည်းလာတာလည်းပါပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ် ကိးဆဲွပညာရပ်ကိ ုအများကီးေဖာ်ထတ်ုဖို 

လိုအပ်ပါတယ်။

ေမာင်ိုင်ဝင်းကိုကို

ဝါသနာရှင်(ဒုတိယတန်း)

အဆို(မဟာဂီတ)ပိင်ပွဲဝင်

မဟာဂတီပိင်ပဲွမှာ စန်ိေကာင်နလီာ(ပတ်ပျိး)

သီချင်းနဲǥ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြဖစ်ခဲ့တာပါ။ ြပ  ာန်း 

သခီျင်း ငါးပဒ်ုရိှပါတယ်။ အဒဲသီခီျင်းေတထွကဲ မဲ  က် 

ပီး ကျတဲသ့ခီျင်းကိ ုဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ြပ  ာန်းသီချင်းငါးပုဒ်ကေတာ့ ဆဒ န်အုိင်သာ 

(သီချင်းခံ)၊ ေကာင်းချးီသခ   ါ(မွန်)၊ စိန်ေကာင်နီလာ 

(ပတ်ပျိး)၊ ြဖြပာမူယာ(ပတ်ပျိး)၊ ေတာေတာင်စွယ် 

(ယိုးဒယား)စတဲသ့ခီျင်းေတကွိ ုေလက့ျင့ခ်ဲရ့ပါတယ်။ 

အဲဒီလို   ြပ  ာန်းသီချင်းေတွ   ထွက်လာတ့ဲအချန်ိမှာ 

ဆရာေတွက လိုအပ်တာေတွ သင်ကားြပသေပးပါ 

တယ်။ အခုလို ဗဟိုအဆင့်တက်လှမ်းိုင်ဖိုအတွက ်

မိနယ်အဆင့၊်  ခိင်ုအဆင့ေ်တကွိလုည်း အဆင့ဆ်င့် 

ယှ်ပိင်ခ့ဲပီးမှ တက်လှမ်းခ့ဲရပါတယ်။ အဆုိ၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွေတွ စတင်ကျင်းပတ့ဲ (၂၃)ကိမ် 

ေြမာက်မှာ  အမျိးဂုဏ် ဇာတိဂုဏ်နဲǥ  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးကိုယ်စားြပ    ေငွတံဆိပ်ရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

(၂၄)ကိမ်ေြမာက်မှာေတာ့ ေကးတံဆိပ်ဆုရရှိခဲ့ပါ 

တယ်။ အခုလုိ အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကီး 

ေတွ ကျင်းပေပးြခင်းအားြဖင့ ်မျိးဆက်သစ်လူငယ ်

ေတလွည်း ထပ်ပီးေပ ေပါက်လာုိင်မယ်လုိ ေမ ာ်လင့် 

သလိ ုယုလံည်းယုံကည်တယ်။ ြမန်မာယ့်ေကျးမ ကိ ု

မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သင့ ်

ပါတယ်။   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲǥလည်း  ြမန်မာ့ 

ယ်ေကျးမ ကို    ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းဖိုအတွက ်

အခုလိုမျိးပိင်ပွဲကီးေတ ွ     ကျင်းပေပးသင့်တယ ်

လိုလည်းထင်ပါတယ်။ ြမန်မာ့အုပညာကိ ုြမတ်ိုး

တန်ဖိုးထားသူတစ်ေယာက်လည်း ြဖစ်တာေကာင့ ်

ြမန်မာသံ၊     ြမန်မာ့ဂီတနဲǥ     ြမန်မာ့အုပညာကိ ု

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းသွားဖုိလည်း ရည်ရɪယ်ထားပါ 

တယ်။ (၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ်

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီး ြဖစ်ေြမာက ်

ေအာင်  အဓိကကူညီပံ့ပိုးေပးတဲ့ တာဝန်ရှိသူေတွ၊ 

သင်ကားြပသေပးတဲ့ ဆရာ ဆရာမေတွကိုလည်း 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ပိင်ပွဲမှာ အားတက်သေရာ

လာေရာက်ယှ်ပိင်ကတဲ့ တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကို 

ေမာင်ှမေတွကိုလည်း    ေကျးဇူးတင်ပါတယ်လို 

ေြပာချင်ပါတယ်။

ဦးဝင်းထွဋ်ေအာင်

ဆိုင်းဝိုင်းကီးအဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲအုပ်ချပ်သူ

အေြခခံပညာ(အသက် ၁၀-၁၅ ှစ်)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

က န်ေတာ်တိုတိုင်းေဒသကီးမှာ ခိုင်အလိုက ်

အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကီးအတွက် ဖဲွစည်း 

ထားတ့ဲအဖဲွေတွရိှပါတယ်။ က န်ေတာ်ကေတာ့ ပုသိမ် 

ခိင်ုအတွက် တာဝန်ယထူားတာပါ။ ဒီပိင်ပဲွဝင်ေတ ွ

အတွက်  အစစအရာရာ  အနီးကပ်ေစာင့်ေရှာက်ရ 

ပါတယ်။  တိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ  ပိင်ပွဲဝင်၊ 

အုပ်ချပ်သူ၊ နည်းြပ၊ ပံ့ပိုး၊ အုပ်ထိန်းသူအားလုံး 

စစုေုပါင်း ၄၅၀ ဝန်းကျင်ရိှပါတယ်။  အခအုေြခခပံညာ 

(အသက် ၁၀-၁၅ ှစ်)ပိင်ပဲွ     ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်တဲ ့

ကေလးေတွက မျိးိုးလိုက်ပီး ဝါသနာထုံတယ်လို 

ေြပာလိုရတယ်။ ဆိင်ုးအဖဲွလိက်ုမှာဆိရုင် တိင်ုးေဒသ 

ကီးမှာ ပထမ၊ ဒုတိယအဆင့်ေတွရရှိခဲ့တဲ ့ကေလး 

ေတကွိ ုစုပီးေလက့ျင့ပ်ျိးေထာင်ခဲတ့ာပါ။ အခက်အခ ဲ

ေတာ ့အများကီးရိှခဲပ့ါတယ်။ ကေလးေတကွိ ုနနံက်၊ 

ေနǥလယ်၊ ညဆိုပီး အချနိ်သုံးပိုင်းခွဲကာ ေလ့ကျင့ ်

ေပးခဲရ့ပါတယ်။ မှစ်ကဆိရုင် အေြခခပံညာ(အသက် 

၁၅-၂၀ ှစ်) ဆိုင်းအဖွဲလိုက်မှာ ေရɫ တံဆိပ်ဆုမှန်းခဲ့ 

ေပမယ့ ်အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်လဲွခဲရ့ပါတယ်။ 

မထက်ထက်သီရိေဝ

အေရးပိင်ပွဲဝင်

အေြခခံပညာ(အသက် ၁၅-၂၀ ှစ်)

ကချင်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ

အခလုိ ုဗဟိအုဆင့ေ်ရာက်ေအာင် မိနယ်၊ ခိင်ု 

အဆင့်ေတွမှာ ကိးစားအားထုတ်ပီး ယှ်ပိင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ ပိင်ပဲွဝင်ဖိုအတွက်လည်း အများကီးေလက့ျင့ ်

ြပင်ဆင်ခဲရ့ပါတယ်။ အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွ 

ကီးေတွ ကျင်းပတာ   (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတု 

အထိမ်းအမှတ်အထိ ေရာက်ရှိခဲ့ပီဆိုေပမယ့် အခု 

တစ်ကမ်ိက ပထမဆုံး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြဖစ်ခဲတ့ာ 

ပါ။ အခက်အခေဲတရိှွခဲေ့ပမယ့ ်အေကာင်းဆုံးကိးစား 

ခ့ဲတ့ဲအတွက်ေကာင့် အေကာင်းဆံုးရလဒ်ထွက်ေပ  

လိမ့်မယ်လို ေမ ာ်လင့်ထားပါတယ်။ အခုကေတာ့ 

အေရးပိင်ပွဲတစ်ခုတည်းပ ဲ  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။    အေရးပညာနဲǥပတ်သက်ပီး  ဆရာ 

ဦးေနမျိးေအာင်က  သင်ကားြပသေပးခဲ့ပါတယ်။ 

အေရးကေတာ ့ငယ်ငယ်ကတည်းက ကဗျာ၊ ဝတ  

ေရးေနကျြဖစ်ပါတယ်။   အုပညာပိုင်းမှာ  ေဖေဖ 

ကလည်း ဝါသနာပါတယ်။ သမီးကလည်း ဝါသနာပါ 

တယ်။ ပီးေတာ ့ကဗျာေတွ၊ စာစီစာကုံးေတွ၊ ဝတ  

ေတွ ေကျာင်းမှာဝင်ပိင်ေနကျြဖစ်လို သီချင်းေရး 

ပိင်ပဲွမှာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြဖစ်ခ့ဲတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုပိင်ပွဲမှာ ဘယ်ဆုရရမယ်ဆိုပီး ေမ ာ်လင့်ထား 

တာေတာ့ မရိှပါဘူး။ ပိင်ပဲွဝင်ဖုိအတွက် အေကာင်းဆံုး 

ကိးစားခ့ဲတ့ဲအတွက် ထုိက်တန်တ့ဲရလဒ်တစ်ခရုရိှဖုိ 

ေတာ ့ေမ ာ်လင့ထ်ားပါတယ်။ တာဝန်ရိှသေူတအွေနနဲǥ 

အုပညာကို   ေခတ်အဆက်ဆက်   ဆက်လက် 

ထန်ိးသိမ်းေပးလာတယ်။ လူငယ်ေတွအေပ မှာ ြမန်မာ့ 

ဂီတ   လ မ်းမိုးိုင်ေအာင်လို   အများကီးပံ့ပိုးေပးပီး 

ှစ်စ်ကျင်းပေပးေနတ့ဲအတွက်     အလွနǥ်အလွန် 

ေကျးဇူးတင်မိပါတယ်။    ေနာက်ှစ်ကျရင်ေတာ့ 

မယ်ဒလင်ကုိပါ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဖုိ ရည်ရɪယ်ထား 

ပါတယ်။

ေမာင်ေအာင်မျိးဟိန်း

အတီး(ပေလွ)ပိင်ပွဲဝင်

အဆင့်ြမင့်ပညာ(အမျိးသား)

ကယားြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ

ပေလွပိင်ပဲွမှာ အားရေကျနပ်မ ရိှခ့ဲတ့ဲအတွက် 

ေရɫ တံဆိပ်ရဖိုအတွက်အထိ ေမ ာ်မှန်းထားပါတယ်။ 

ပေလွပိင်ပဲွမှာ သီချင်းသံုးပုဒ် ေလ့ကျင့်ခ့ဲရပါတယ်။ 

အဲဒီသီချင်းေတွကေတာ ့  က န်းက န်းပိုင်သ(ကိး)၊ 

ဂ မာရိပ်သာ(ပတ်ပျိး)နဲǥ  ဂ မာေတာင်(ဘွဲ)တို 

ြဖစ်ပီး   က န်းက န်းပိုင်သနဲǥ   ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ရတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ပန်တျာေကျာင်းမှာ ဒီပညာေတွကို 

ေလ့လာသင်ယူခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။   ပေလွပညာနဲǥ 

ှဲပညာကို ပိုပီးှစ်သက်တယ်။ ှဲမ တ်တဲ့ေနရာမှာ 

သက်လုံေကာင်းဖိုကလည်း    အေရးကီးတယ်။ 

သက်လုေံကာင်းဖိုအတွက် က န်ေတာ့ဆ်ရာက မနက် 

ပိုင်းကို   တစ်နာရီခွဲ၊  ေနǥလယ်ပိုင်းဆိုရင်လည်း 

တစ်နာရီ၊ တစ်နာရီခွဲ ေလ့ကျင့်ခိုင်းပါတယ်။ အခုလို 

အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကီးေတကွိ ုမှစ်က 

လည်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ဖူးပါတယ်။ (၂၄)ကိမ် 

ေြမာက ်ဒိုးပတ်ပိင်ပွဲမှာ တတိယဆုရရှိခဲ့ပါတယ်။ 

အခုပိင်ပွဲကေတာ့  ေငွရတုအထိမ်းအမှတ်လည်း 

ြဖစ်တာေကာင့ ်အေကာင်းဆုံးကိးစားထားပါတယ်။ 

ဒီလိုမျိးပိင်ပွဲေတ ွ     ကျင်းပေပးတဲ့အတွက်လည်း 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကေဲတကွိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ဧရာဝတီသနǥ်ေဇာ်

ဆိုင်းဝိုင်းကီးအဖွဲလိုက ်အမျိးသားပိင်ပွဲဝင်

ဝါသနာရှင်(ပထမတန်း)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ

က န်ေတာ်တုိအဖဲွမှာ အဖဲွဝင်ရှစ်ေယာက်ပါပါ 

တယ်။ ဒီှစ်ေရɫ တံဆိပ်ဆုရရှိဖိုအတွက် က န်ေတာ့် 

အဖဲွ အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်ထားပါတယ်။ ဒီပိင်ပဲွကီး 

မှာ ဗဟိအုဆင့ ်တက်လှမ်းလာသေူတြွဖစ်တာေကာင့ ်

အားလုံးကေတာ့   ေကာင်းကပါတယ်။ (၂၂)ကိမ် 

ေြမာက်မှာ ေငတွဆံပ်ိရရိှခဲပ့ါတယ်။ အခတုစ်ကမ်ိမှာ 

ြပန်လည်ယှ်ပိင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အခုလိုပိင်ပွဲ 

ေတအွြပင် ဧရာဝတီတုိင်းမှာလည်း တီးပါတယ်။ ဒီေနǥ 

ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွမှာ ဧရာဝတတီိင်ုးကိယ်ုစားြပ 

အေနနဲǥ ဦးစက်ကေလးက ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲတ့ာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ က န်ေတာ့်ရဲကိးစားအားထုတ်မ ကေတာ့ 

ဒီပိင်ပွဲမစမ ီ တစ်လတိတိ  ေလ့ကျင့်ထားပါတယ်။ 

ဆိုင်းပညာကို    အသက်ရှစ်ှစ်သားကတည်းက 

ေလ့လာသင်ယူခ့ဲတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ုိင်ငံေကျာ်ဆုိင်း 

ဆရာကီးစန်ိစတင်း၊ မွန်ြပည်နယ်ကိကုိုိင်ု၊ မ ေလး 

စိန်မျိးသနǥ်တိုက က န်ေတာ့်ဆရာေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆိင်ုးပညာကိ ုလက်ဆင့က်မ်းအေနနဲǥ ေမွးထတ်ုေပးခဲ ့

တာ (၂၂)ကိမ်ေြမာက ်အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး 

ပိင်ပဲွ အဆင့်ြမင့်ပညာမှာ တပည့်ြဖစ်သူ ေရɫ တံဆိပ်ဆု 

ရရိှခဲပ့ါတယ်။ ဆိင်ုးပညာက ေြပာရရင်ခက်ခပဲါတယ်။ 

ပတ်စာကပ်တာကအစ  တီးတာ၊   မ တ်တာအဆုံး 

အကုန်လုံးကို ေလ့လာရပါတယ်။ ပတ်စာကပ်တာ 

အသယွံင်းသွားရင် ယွင်းတဲအ့ေလျာက် အမှတ်ေလ ာ ့

ခံရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ယှ်ပိင်ရတဲ့အချနိ်ကေတာ့ 

နာရဝီက်ြဖစ်ပါတယ်။ နာရဝီက်အတွင်း လစ်ဟာမ မရိှ 

ေအာင် က န်ေတာ့ဆ်ိင်ုးအဖဲွကိ ုကိးစားထားပါတယ်။ 

ပ်ုေသးပညာရပ်က တမ်ိေကာစြပလာတဲအ့တွက် အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွေတရိှွမှသာ ထထဲဝဲင်ဝင် အင်တိက်ုအားတိက်ု 

ချြပခွင့်ရှိတာပါ။ ကမ ာကအသိအမှတ်ြပလာေအာင် ချြပသွားဖိုလည်း ရည်ရɪယ်ချက်ရှိပါတယ်

ေတွဆုံေမးြမန်း - ခိုင်သ ာေရɫ 

ဓာတ်ပုံ - အလင်းသစ်

ေဒ ဇာနည်ေအာင်

မထက်ထက်သီရိေဝ

ေမာင်ိုင်ဝင်းကိုကို

ေမာင်ေအာင်မျိးဟိန်း

ဦးဝင်းထွဋ်ေအာင်

ဧရာဝတီသနǥ်ေဇာ်

ေဒ ဇာနည်ေအာင်



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး(ဗဟိုအဆင့်)ပိင်ပွဲ ပɥ မေနǥြမင်ကွင်း

ဝါသနာရှင်အဆင့် (ပထမ 

တန်း) အမျိးသား  ဆိင်ုးတစ်ဦး 

ချင်း  အတီးပိင်ပွဲတွင ် ကရင ်

ြပည်နယ်မှ      ဦးဝင်းဗိုလ ်

ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့ ်အမျိးသမီး တေယာ 

ပိင်ပွဲတွင ်ကယားြပည်နယ်မ ှမဇင်မင်းမင်းေအး 

ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) အမျိးသား ဂီတာအတီးပိင်ပဲွတွင် တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးမှ  

ဦးေအာင်ိုင်စိုး ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာအဆင့် (အသက်  ၁၀  ှစ်မှ  ၁၅  ှစ်အတွင်း)  အမျိးသမီး   ပတ လားအတီး 

ပိင်ပွဲတွင ်ရှမ်းြပည်နယ်မ ှမနန်းဖူးပွင့်ကိုကိ ုယှ်ပိင်စ်။

    ဇာတ်ေတာ်ကီး 

အဖွဲလိုက ်   ပိင်ပွဲတွင ် 

“မဟာဇနက”     ဇာတ် 

ေတာ်ကီးြဖင့ ်  ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး  ကိုယ် 

စားြပ ေရɫ ရန်ကုန်တိုင်း  

ဇာတ်အလှသဘင်  အဖဲွ 

တင်ဆက်ကြပ ယှ်ပိင် 

စ်။

အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ် 

အတွင်း) အေရးပိင်ပွဲတွင် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ေမာင်စိုးလင်းထင ်ေဖာ်ကျးေတးဖွဲ ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့(်ပထမတန်း)အမျိးသမီး အကပိင်ပဲွ 

တွင် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးမှ ေဒ ယွန်းသံစ် ယှ်ပိင်စ်။

အမျိးသား      ပတ လား 

အတီးပိင်ပဲွတွင်  စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီးမှ  ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး 

ယှ်ပိင်မ ကို    ပရိသတ်များ 

ကည့် အားေပးစ်။

အဆင့်ြမင့ ်ပညာအဆင့်       အမျိးသမီး 

မဟာဂတီအဆိုပိင်ပဲွတွင်      ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ 

မေအးသက်ထားေဇာ ်ယှ်ပိင်စ်။
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ုပ်စုံသဘင်အဖွဲလိုက်ပိင်ပွ ဲဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း)ပိင်ပွဲတွင ် “ေဝဿ ရာ”ဇာတ်ေတာ်ကီးြဖင့ ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ ေရɫ ေဇယျာုပ်စုံသဘင်အဖွဲ တင်ဆက်ကြပ ယှ်ပိင်မ ကို 
ပရိသတ်များ ကည့် အားေပးစ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့် အမျိးသမီး တေယာပိင်ပဲွ 
တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှမေနာ်ေမသဇင်ထူး 
ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာအဆင့်(အသက်   ၁၅  ှစ်မှ 
၂၀ ှစ်အတွင်း)  အမျိးသား အကပိင်ပွဲတွင ်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှေမာင်သူဆက်ေအာင ်
ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၀ ှစ်မှ 

၁၅ ှစ်အတွင်း) အမျိးသား တေယာပိင်ပွဲတွင ်   

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှ ေမာင်ထူးြပည့်စုံလွင ်

ယှ်ပိင်စ်။

အေြခခံပညာအဆင့် (အသက် ၁၅ ှစ်မှ ၂၀ ှစ်အတွင်း) အေရးပိင်ပွဲတွင ်မေကွးတိုင်းေဒသကီးမ ှ 

ေမာင်ေအာင်ြပည့်ဖိး ေဖာ်ကျးေတးဖွဲ ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့် အမျိးသမီး ဆိုင်းတစ်ဦးချင်းအတီးပိင်ပွဲတွင ်
ကချင်ြပည်နယ်မ ှမကည်ကည်သာ ယှ်ပိင်စ်။

အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့ ်အမျိးသမီး ပတ လားအတီးပိင်ပွဲတွင ်မွန်ြပည်နယ်မှ မယွန်းဝတီေအာင် 
ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့်(ပထမတန်း) အမျိးသား ဂီတာအတီးပိင်ပွဲတွင  ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှဦးေအးသွင် ယှ်ပိင်စ်။

ဝါသနာရှင်အဆင့(်ဒတုယိတန်း) အမျိးသား 
ေခတ်ေဟာင်း/ကာလေပ ေတး အဆိုပိင်ပဲွတွင် 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမှ    ဦးထွန်းထွန်းေအာင ်
ယှ်ပိင်စ်။



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊  ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ  စီမံ 

ခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီ ဒုတိယဥက   (၂) လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာစိုးဝင်းှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များသည် ယေနǥ နနံက်ပိင်ုး 

တွင် ေနြပည်ေတာ် တပ်ကန်ုးမိ ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည့်   ေရေဘးသင့်အိမ်ေထာင်စုများသို 

ေထာက်ပံ့ေငွှင့် ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်ပွဲ 

အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်သည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

အခမ်းအနားတွင်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ် ထိခိုက်ဆုံး ံးခဲ့ရမ  

များအေပ   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက  ကညူေီထာက်ပံေ့ဆာင်ရɪက်ေပး 

ေနမ အေြခအေနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိး 

ေစာင့်ေရှာက်ရန ်       လိုအပ်မ အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး  ရာဂီမုန်တိုင်း  ဆက်စပ် 

ေရေဘးေကာင့်  လုံးဝေမျာပါ/ ပျက်စီးခဲ့ကသည့ ်

ေနအိမ်များအတွက် တစ်အိမ်လ င် ေငွကျပ် ၂၃ သိန်း  

၅    ေသာင်း န်းြဖင့်    အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိင်ုရာ    စမီခံနǥ် ခဲွမ ရန်ပုေံငမှွ    ေထာက်ပံ ့

ေငကွျပ် သန်ိး ၁၃၁၆၀ ှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ု

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ထုိေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် ဦးေဇယျာ 

လင်းက တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး ပျက်စီးေနအမ်ိများအတွက်  

တစ်အိမ်လ င် ေငွကျပ ်၁၇ သိန်း  ၅ ေသာင်း န်းြဖင့် 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာ  စီမံခနǥ် ခဲွ 

မ ရန်ပုေံငမှွ ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် ၆၃၃၅ သန်ိးကိ ုလည်း 

ေကာင်း၊  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်  ဦးြမင့်စိုးက 

စည်သွတဘူ်းှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို လည်း 

ေကာင်း  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ကပီး  ေရေဘးသင့ ်

မိသားစုများအား  ရင်းရင်းှီးှီး   ေတွဆုံ တ်ဆက် 

အားေပးစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖဲွသည်  

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား         ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ ကို     သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍  တပ်ကုန်းမိနယ ် ေရှာက်ကုန်း 

ေကျးရɪာ၌ ေရကီးနစ်ြမပ်ပျက်စီးခဲ့ေသာ အေြခခံ 

လယ်ေဝး     ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းရှိေရေဘးသင် ့

ေကျးရɪာအပ်ုစ ုေြခာက်အပ်ုစမှု ေကျးရɪာေပါင်း ၁၅ ရɪာရိှ ြပည်သမူျားအား 

WFP (ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာ အစီအစ်)ှင့်UNICEF (ကုလသမဂ  အြပည်ြပည် 

ဆိင်ုရာကေလးများရန်ပုေံငအွဖဲွ) တိုက ရကိ ာများ  သွားေရာက်လှဒါန်း 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေရေဘးသင့်အိမ်ေထာင်စ ု၁၆၇ စု သို ေပးအပ်

အဆိုပါ WFP မှ ေထာက်ပံ့ေသာလူတစ်ဦးလ င် ဆန် ခုနစ်ြပည် 

ေလးဘူး၊ အာဟာရြဖည့် ဘီစကွတ်၁၅ ထုပ်၊ ကုိယ်ဝန်ေဆာင် (သုိမဟုတ်) 

တပ်ကန်ုးမိနယ်အတွင်းရိှ ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား အုိးအိမ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးအတွက် ရန်ပုေံငှွင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)    စာသင်ေကျာင်း 

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး   ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ေနမ  

ကို   လည်းေကာင်း၊   ေရှာက်ကုန်းေကျးရɪာအတွင်း  

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့ ် ပျက်စီးခဲ့သည့ ်  ေနအိမ် 

များအား  ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ  လမ်း န်မ အရ  

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ   စမီခံနǥ် ခဲွ 

မ ရန်ပုေံငမှွ  ေထာက်ပံေ့ငြွဖင့ ် ေနအမ်ိများြပန်လည် 

ေဆာက်လပ်ုေနမ ကိ ုလည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆး 

ကာ လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                        သတင်းစ်

လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းရှ ိ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား 

WFP ှင့် UNICEF တိုက စားနပ်ရိက ာများ သွားေရာက်လှဒါန်း

ုိတုိက်မိခင်တစ်ဦးလ င် ြဖည့်စွက်အာဟာရမ န်ǥ ၁ ဒသမ ၅ ကီလုိဂရမ် 

ပါ ှစ်ထုပ်၊ ေြခာက်လမှ ကုိးလ အရɪယ်ကေလးငယ်တစ်ဦးလ င် ြဖည့်စွက် 

အာဟာရမ န်ǥ (ိုပါဝင်ေသာ)  ၁  ဒသမ  ၅  ကီလိုဂရမ်ပါ   ှစ်ထုပ်ှင့်  

UNICEF က  ေထာက်ပံ့ေသာ  လူတစ်ဦးလ င်  ဆပ်ြပာတစ်ခဲစီတိုကိ ု 

WFP က တာဝန်ရှိသူများက ယမန်ေနǥတွင် လယ်ေဝးမိနယ ်အင်ပင် 

ေကျးရɪာအုပ်စ ုေရနီေလးေကျးရɪာရှိ ေရေဘးသင့်အိမ်ေထာင်စ ု၁၆၇ စ ု

သို ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ကျန်ရှိသည့် ေကျးရɪာများြဖစ်သည့် ဘိုကိုးလုံး၊ ေညာင်ပင်အိုင်၊ 

ေရɫ တိက်ုတန်း၊ နွင်းအိင်ု၊ သာယာေအး၊ သစ်ကိုးပင်၊ သစ်ဆင်း(ေဟမာန်)၊  

ေလးကသန်ိး၊  ေပါင်းေလာင်း၊  ေအာင်သခု၊ ေအးချမ်းသာ၊ လက်ပန်တန်း၊ 

အုတ်ဖုိေဇာငး်ှင့်   ေညာင်ပင်သာေကျးရɪာတိုသို  ဆက်လက်ေပးပို 

လှဒါန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေဝကည(်ြပန်/ဆက်)

သံြဖဇရပ ်  ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

မွန်ြပည်နယ် သံြဖဇရပ်မိနယ်ရိှ စက်စဲကမ်း ေြခ 

၌ ယေနǥနနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ အပန်းေြဖေရကစားသ ူ

များြဖင် ့အထူးစည်ကားလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါစက်စဲကမ်းေြခတွင်    သီတင်းက တ်  

ုံးပိတ်ရက်၊ ေကျာင်းပိတ်ရက်များြဖစ်သည် ့ ယ ေနǥ 

တွင် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ အပန်းေြဖလာေရာက ်

ေရကစားသူများှင် ့      ကျိက မီဆု ေတာင်းြပည့် 

ေရလယ်ဆ ံေတာ်ရှင်ြမတ်ဘရုားကီးအား  လာ ေရာက် 

ဖူး ေြမာ်ပီးအြပန်           စက်စဲကမ်း ေြခသုိဝင် ေရာက်  

အပန်းေြဖ   ေရကစားသူများြဖင့်လည်း   အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိသည်။  

ေရကစားသမူျားစတ်ိေအးချမ်းေြမစွ့ာ အပန်းေြဖ 

ေရကစားိုင်ေရး လုံǪခံေရးများထားရှိပီး  ကမ်းေြခ 

သန်ǥရှင်းသာယာလှပေရးအတွက် မိနယ်အတွင်းရိှ   

တာဝန်ရှိသူများှင့် ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှ ပီး   သတီင်းက တ်လြပည့် 

ေနǥမှစ၍ ကမ်းေြခ တစ်ေလ ာက် အပန်းေြဖေရကစား 

သမူျားြဖင့် အထူး စည်ကားလျက်ရိှေကာင်းသရိသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၁၈ 

ကယားြပည်နယ ်လွိင်ေကာ်မိရှ ိ တပ်မေတာ် 

ေဆးုံ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိနယ်ရှ ိ

တပ်မေတာ်အိုးေရာဂါ အထူးကေုဆးုံကီး (ခတုင်-

၅၀၀)ှင့် တပ်မေတာ်ေဆးံုကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)တို 

၌ တက်ေရာက်ကုသမ  ခံယူလျက်ရှိေသာ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ

ှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအား ယေနǥတွင် သက်ဆိင်ုရာ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက သွားေရာက်ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ှင့်  ကျန်းမာေရး 

တုိးတက် ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကုိ  ရင်းရင်း 

ှီးှီးေမးြမန်း      အားေပးစကားေြပာကားပီး 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

ေဆးုံများအတွင်း  လှည့်လည်ကည့် ၍  လိုအပ် 

သည်များ   ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။                                              သတင်းစ်

စက်စဲကမ်းေြခ၌ အပန်းေြဖေရကစားသူများြဖင့်စည်ကား

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား 

သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် မုိးတိမ်ေတာင် 

များ ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါ မိုးတိမ်ေတာင်များ 

ေရɪလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင်   မိုးရɪာသွန်းြခင်း 

ှင့်အတူ  ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ 

မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင် ့ မိုးသီးေက ြခင်း 

စသည့်  မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်

ကိတင်သတိြပုိင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။  မုိး/ဇလ

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊  ၂၀၂၄

 လူမ ကွန်ရက်မီဒီယာကျင့ ်ဝတ်ေတွဟာလည်း ထိုနည်းလည်းေကာင်းပါပဲ။  

မမိေိဖာ်ြပတဲ ့ သတင်းအချက်အလက်  မှန်ကန်မ ၊ ဓာတ်ပု၊ံ ဗဒီယီိနုဲǥပတ်သက်ပီး 

စာနယ်ဇင်းကျင့်ဝတ်နဲǥညီေကာင်း တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ ရှိရ

  လူမ ကွန်ရက်မီဒီယာမှာ အဓိကအေရးကီးတာက စစ်မှန်မ ၊ ပွင့်လင်းြမင်သာမ ၊ 

ဆက်သွယ်မ ြဖစ်ပါတယ်။ အစစ်အမှန်ြဖစ်ရပါမယ်။ အတုအပမြဖစ်ေစရပါ။ 

နာမည်အတု၊ ပုံအတုေတွမသုံးရပါ။  အြခားသူနာမည်၊ အြခားသူဓာတ်ပုံေတွ 

ခိုးယူမသုံးရပါ။  ပုံအေဟာင်းေတွ  Screenshot ိုက်  ပုံမှားမိုက်ရပါ။   

ပွင့လ်င်းြမင်သာမ ရိှရပါမယ်။ မှန်ရပါမယ်။  ပန်ုးလ ိးကွယ်လ ိး  မိုးမသားမလပ်ုရ 

ပါ။  ိင်ုငေံတာ်ထပ်ိတန်းလ ိဝှက်ချက်ေတ၊ွ  လုǪံခံ ေရးကစိ ေတ ွမေပါက်ကားရပါ

စုေပါင်းညီွတ်ြခင်းအားြဖင့် လိုအပ်ေနေသာကွက်လပ်များ ြဖည့်ဆည်းပါ

ဘယ် ညာ ၊ ဘယ် ညာ ၊ ဘယ် ညာ၊ ဘယ် . . .

ေကာက်ိုးေြခေထာက ်ြမက်ေြခေထာက်။  

သင်ဟာ    ဘယ်သန်လား၊   ညာသန်လား၊ 

သင့က်ိယ်ုသင် သပိါရဲလား။   သင့ရ်ဲ  စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

သေဘာထားကို   ေလ့လာကည့်ရင်   သင်ဟာ 

ဘယ်သန်လား၊  ညာသန်လားဆိုတာ  တန်းသိိုင် 

ေလာက်တဲ့နည်းေတွ ဖတ် ေလ့လာခဲ့ဖူးပါတယ်။

တစ်ဦးချင်း၊   တစ်ေယာက်ချင်းစီရဲ    စိတ်ပိုင်း 

ဆုိင်ရာ သေဘာထားကေန   အများဆီသုိ၊    အများ 

စုေဝးေနတဲ့    အသင်းအဖွဲ၊   အစုအဖွဲေတွမှာ 

ဘယ်သန်နဲǥ ညာသန် ထင်ထင်ရှားရှားကီး ကွဲြပား 

ေနတာ သိသာလွန်းပါတယ်။ အထူးသြဖင့်  လူမ  

ကွန်ရက်ေပ က   ဘယ်သန် ညာသန်၊  ဘယ် ညာ၊ 

ဘယ် ညာများဆသီို  တစ်ချက်ေလာက် ငဲ့ကည့်ကရ 

ေအာင်ပါ။

မီဒီညာများ ညာသန်ေနကသလား

Media Ethic ေခ တဲ ့သတင်းစာ၊ စာနယ်ဇင်းများ 

ကျင့ဝ်တ်မှာ အင်တာနက်လိင်ုးေပ က လမူ ကွန်ရက် 

သတင်းအားလုံး၊      ဆိုရှယ်မီဒီယာေတွအားလုံး 

အကျံးဝင်ပါတယ်။ ဘယ်မှာပ ဲေဖာ်ြပ ေဖာ်ြပ  Who, 

What, Where, When, Why, How ဆိုတဲ့ အချက် 

အလက်အခိုင်အမာ ေဖာ်ြပရပါတယ်။ ဘယ်ေနǥ၊ 

ဘယ်အချနိ်မှာ ဘယ်သူ၊  ဘာြဖစ်လဲ၊  ဘာေကာင့ ်

ြဖစ်လဲ၊ ဘယ်လိုြဖစ်တာလဲ၊ ဒီသတင်းကိ ုဘယ်သူǥ 

ဆီက ဘယ်သတင်းအရင်းအြမစ်က ရသလဲဆိုတဲ့ 

Evidence  အခိုင်အမာ၊ အေထာက်အထား အခိုင် 

အမာ ေဖာ်ြပရပါတယ်။

TABOO လုိေခ တဲ ့မဖွယ်မရာ၊ မြမင်စေကာင်း၊ 

မေြပာစေကာင်း၊  အနိ  ာုံပုံေတွ   ဘယ်သတင်း 

မီဒီယာမှာမ ှ  ေဖာ်ြပခွင့်မရှိပါဘူး။  လူမ ကွန်ရက်၊ 

ဆိုရှယ်မီဒီယာေတွအားလုံး   အကျံးဝင်ပါတယ်။ 

ဒီေဆာင်းပါးမှာ "TABOO" “တဘူး”လိုပဲ   တိုတို 

သုံးခွင့ြ်ပပါ။ လွန်ခဲတ့ဲ ့ှစ်မကာေသးခင်ေလာက်က 

အမျိးသမီးငယ်တစ်ဦးကိ ု     ဘာသာြခားအမျိးသား 

လူငယ်တစ်စုက အုပ်စုဖွဲ မတရားကျင့်တဲ့ Gang 

Raping    အမ တစ်ခုကို    ဂီတသတင်းေထာက ်

တစ်ေယာက်က လဆဲွူေဆာင်မ ရိှေအာင် ရည်ရɪယ်ပု ံ

ေပ ပါတယ်။   TABOO    ပုံကို     ထည့်လိုက်ရာမှာ 

မလိအုပ်ဘ ဲဘာသာေရးအဓကိဏ်ုးတစ်ခ ုြဖစ်လာ 

ေစခဲပ့ါတယ်။ ဒပီုဟံာ ဘာသာေရး လ ံǥေဆာ်မ အသွင် 

ထိ ကီးကီးမားမား ြဖစ်ပွားေစခဲ့ပါတယ်။

သတင်းသမားေတွဟာ Inter Faith Religious 

Diplomacy   ကိ ုကျင့်သံုးတတ်ရပါမယ်။ နားလည် 

ရပါမယ်။ ဒါဟာ ကျင့်ဝတ်တစ်ခု ြဖစ်ပါတယ်။

မည်သည့်ဘာသာကိုပ ဲ   ကိုးကွယ ် ကိုးကွယ်၊  

ရာဇဝတ်မ ကိ ုအြပစ်အတိင်ုး၊ ဥပေဒအတိင်ုး အေရးယ ူ

ရပါတယ်။   သူေဌးရဲသားမို၊ လူကီးရဲသားမိုဆိုပီး 

ဥပေဒက လ တ်ေပးတဲက့စိ မျိး လုံးဝမရိှေစရပါဘူး။ 

သတင်းမဒီယီာေတကွ ဘာသာေရးအရေသာ်လည်း 

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံရးအရေသာ်လည်းေကာင်း မမိလိိရုာ 

ဆွဲပီး လ ံǥေဆာ်မ များ လုံးဝမလုပ်ရပါဘူး။ ဘာသာ 

တရားမတူညီမ ကို ေလးစားမ ရှိရပါမယ်။

ဒကီေနǥ လမူ ကွန်ရက်ေတမှွာ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု 

ထဲထဲဝင်ဝင် မေလ့လာထား၊  မသိရိှထားဘဲ အြခား 

ဘာသာေတွကို  ပုတ်ခတ်ေစာ်ကားေနကတာဟာ 

မလုပ်ေကာင်းပါ။

စာနယ်ဇင်းကျင့်ဝတ်

ဒကီေနǥ လမူ ကွန်ရက်ေပ က ဆိရှုယ်မဒီယီာေတ ွ

ကို  စာနယ်ဇင်းကျင့်ဝတ်အေြခခံမူဆိုတဲ ့ ေပတံနဲǥ 

တိုင်းကည့်မယ်ဆိုရင်ေတာ ့      အေတာ်ေလးကို  

အိုးနင်းခွက်နင်းြဖစ်ေနတာ ေတွရပါလိမ့်မယ်။ 

စာနယ်ဇင်းကျင့်ဝတ်ဆုိတာ မှန်ကန်မ ၊ တိကျမ ၊ 

ေြပာင်းလိုက်စမ်း မင်းဦးေှာက ်ဘယ် ညာ ဘယ်
သဲဟန် (ဘန်ေကာက်)

အချက်အလက်မှန်ကို   အေြခခံတဲ့   ဆက်သွယ်မ ၊ 

ေနာက်ကွယ်မှ  ေှာင်ကိးချည်ေှာင်ခိင်ုးေစမ  လုံးဝ 

ကင်းမဲ့ေသာ လွတ်လပ်ေသာ ရပ်တည်မ ၊ ရည်ရɪယ ်

ချက်မှန်ကန်မ ၊   ဘက်မလိုက်မ ၊   တရားမ တမ ၊ 

ပွင့်လင်းြမင်သာမ ၊ လူတစ်ဦးချင်း ပုဂ လအေပ မှာ 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊  အြခားေသာ လူ၊  ပုဂ ိလ်၊ 

အဖွဲအစည်း၊  ဘာသာ၊  ိုင်ငံ၊   အချပ်အြခာကို 

ေစာ်ကားပုတ်ခတ်ြခင်းမြပေသာ ေလးစားမ   ရိှရပါ 

မယ်။

လမူ ကွန်ရက်မဒီယီာ   ကျင့ဝ်တ်ေတဟွာလည်း 

ထုိနည်းလည်းေကာင်းပါပဲ။  မိမိေဖာ်ြပတ့ဲ  သတင်း 

အချက်အလက်   မှန်ကန်မ ၊   ဓာတ်ပုံ၊   ဗီဒီယိုနဲǥ 

ပတ်သက်ပီး    စာနယ်ဇင်းကျင့်ဝတ်နဲǥညီေကာင်း 

တာဝန်ယူမ ၊   တာဝန်ခံမ ရှိရပါမယ်။    ကိုယ်ကျင့ ်

သိက ာ၊   စည်းမျ်းေလးစားလိုက်နာမ   ရှိရပါမယ်။ 

ေကာလာဟလေတွ၊ အမုန်းတရားေတွ မြဖနǥ်ရပါ။ 

မိမိစိတ်ခံစားမ  ပုဂ ိလ်စွဲ မိမိထင်ြမင်ချက်ေတွဟာ 

သတင်းမဟုတ်ပါ။

လမူ ကွန်ရက်မဒီယီာမှာ အဓကိအေရးကီးတာ 

က စစ်မှန်မ ၊  ပွင့လ်င်းြမင်သာမ ၊ ဆက်သွယ်မ   ြဖစ်ပါ 

တယ်။  အစစ်အမှန်ြဖစ်ရပါမယ်။ အတအုပ မြဖစ်ေစ 

ရပါ။ နာမည်အတ၊ု ပုအံတေုတ ွ မသုံးရပါ။  အြခားသ ူ

နာမည်၊    အြခားသူဓာတ်ပုံေတ ွ   ခိုးယူမသုံးရပါ။ 

ပုအံေဟာင်းေတ ွScreenshot   ိက်ု ပုမှံားမိက်ုရပါ။  

ပွင့်လင်းြမင်သာမ      ရှိရပါမယ်။     မှန်ရပါမယ်။ 

ပုန်းလ ိးကွယ်လ ိး     မိုးမသား   မလုပ်ရပါ။ 

ိုင်ငံေတာ် ထိပ်တန်းလ ိဝှက်ချက်ေတွ၊  လုံǪခံေရး 

ကိစ ေတွ မေပါက်ကားရပါ။ 

ိုင်ငံေတာ်အဆင့် အတွင်းေရးသတင်းေတွကိ ု

ြပင်ပမဒီယီာသိုေရာင်းစားြခင်းဟာ  ရာဇဝတ်မ ြဖစ်ပါ 

တယ်။    ဒါမီဒီယာလွတ်လပ်ခွင့ ် လုံးဝမဟုတ်ပါ။ 

ြပင်းထန်စွာ အေရးယသူင့တ်ဲ ့ဥပေဒချိးေဖာက်မ ပါ။  

ဆက်သွယ်ေရးမှာ လူတစ်ဦးချင်းေသာ်လည်းေကာင်း၊    

အသင်းအဖွဲအုပ်စု၊  ကွန်ရက်ချင်းဆက်သွယ်မ မှာ 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊   ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊ 

ဆက်သွယ်ေရး  အက်ဥပေဒနဲǥအညီသာ  ေရးသား 

ေဖာ်ြပခွင့်ရှိပါတယ်။    တရားဝင ်   ြဖစ်ရပါမယ်။ 

လူတစ်ဦးချင်းစီ၊    တစ်ိုင်ငံချင်းစီ   စကဝဠာ 

တစ်ခလုုံးနဲǥဆိုင်တဲ ့ကျင့ဝ်တ်ေတ ွလုံးဝမချိးေဖာက် 

ရပါ။ 

ေလထကဲ ဝါဒြဖနǥ်တိက်ုပဲွ၊ အမန်ုးစဲွေတြွဖန်ǥတဲ ့

တိုက်ပွဲ၊ ကိုယ်ကျင့်သိက ာကျင့်ဝတ်မဲ ့မီဒီညာေတွ 

ဟာ စာနယ်ဇင်းကျင့်ဝတ်၊ လူမ စည်းကမ်းကုိ လုံးဝ 

ချိးေဖာက်တဲအ့တွက် သတင်းမှားဝါဒြဖနǥ်မ ေတဟွာ 

လထူကုိ ုMental Torture (စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ိှပ်စက် 

ည်းပန်းမ ) သက်သက်သာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဆင်ဆာ 

ဘတ်ု မရိှေတာ့တ့ဲအတွက် ဆသဲေံတေွဝေနတဲ ့လမူ  

ကွန်ရက်မီဒီယာေတွဟာ  လူသားေတွကို ဆိုးကျိး 

သာ  ြဖစ်ေစပါတယ်။ ေလာကေကာင်းကျိးမြပတဲ ့

မီဒီညာသက်သက်မ သာ ြဖစ်ပါတယ်။

စိတ်ညစ်စရာေတွချည်းပါပဲလား

ြမင်ြမင်သမ    စိတ်ပျက်စရာ၊   ကားကားသမ  

စိတ်ဆင်းရဲစရာအားလုံး   အနိ  ာုံေတွချည်းပါပ ဲ

လား။ သတင်းဌာနေတွ ငါးခု၊ ေြခာက်ခုေလာက်က 

လ င့်သမ  ဆင်တူချည်းပဲ။   ထပ်တလဲလဲ   ဒါေတွပဲ၊ 

Who, What, Where, When, Why, How မပါ။ 

အချက်အလက်အတအိကျ မေဖာ်ြပိင်ုဘ ဲအတည် 

မြပိုင်ေသးေသာ   သတင်းအရဆိုပီး    မခိုင်မာ၊ 

မေသချာ၊  ဒသီတင်းကိ ုဝါဒြဖနǥ် ၊  ဘယ်သကူ၊ ဘယ် 

Network   ကွန်ချာက  ဘယ်အချန်ိရယူပါတယ်လုိ 

မပါရှိဘဲ   ထပ်တလဲလဲ ကားေနရတာ။  ဟုတ်ိုး 

ဟုတ်ိုး စိတ်ဆင်းရဲလိုက်တာ။   ကားသမ  ယုံေန 

ကတဲ့ သတင်းစားသုံးသူေတ ွအလိမ်မိေနကတာ 

မသိရှာ။

ကမ ာကီးဟာ ဒုက သည်စခန်းကီး ြဖစ်ေနပါ 

ပေကာလား။  စိတ်ဆင်းရဲရပါတယ်။    ဗီဒီယိုေတွ 

ကည့လ်ိက်ုလည်း မကည့ရ်၊ဲ  မကည့ရ်က်စရာေတ ွ

ချည်းပဲ။ နယ်ေြမလုချင်တာနဲǥ   ရာထူးလုချင်တာနဲǥ  

ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ ေမာဟ အေြခခတံဲ ့အတ ေတွကီးမား 

လွန်းလာေတာ့    ဓမ ေပျာက်၊  အဓမ ေတွလ မ်းပီး 

ြမင်းေခါင်းမှာ ချိ (ဂျိ) အတုတပ်ထားသလုိ  မူမမှန် 

ပုမှံန်မဟတ်ုဘ ဲသတူစ်ပါးကိ ုမမိနိဲǥမတသူ ူငါနဲǥမတ ူ

ငါရ့န်သဆူိုပီး ပတ်ုခတ်ေနကတယ်။ သတင်းစားသုံး 

သူေတွက ဘာကုိယံုရေတာ့မှာလဲ။ သတင်းအေမှာင်ချ 

လွန်းတာလည်း တစ်ဖက်စွန်းပါပဲ။

ဆရာေတာ်ကီး   အရှင်ေသ  ိလက   မိနǥ်ဖူးပါ 

တယ်။  “ကိုယ့်ဘာသာ   ကိုယ့်ဝါဒ၊   ကျယ်ြပနǥ် 

ထွန်းကားချင်ရင်     သူများဘာသာ၊   သူများဝါဒကုိ 

မပတ်ုခတ်ရဘူး” တဲ။့ ဘယ်ိင်ုင၊ံ  ဘယ်ေဒသ၊ ဘယ် 

လူမျိးမှာမဆို သူတိုရဲ မိိုးဖလာ အယူဝါဒ၊ ဓေလ့ 

ထုံးစံဆိုတာရှိတယ်။ ဒါေတွကို အလကားမိစ ာဝါဒ 

ေတွပါဆိုတဲ့   ပုံစံမျိးနဲǥ  မပုတ်ခတ်ဖို၊ မေစာ်ကားဖို  

သိပ်အေရးကီးပါတယ်။    ဒါဟာ Inter Faith  

Religious Diplomacy  ပါပဲ။  သူများဘာသာကိ ု

မေစာ်ကားရပါ။ မျက်ကန်းယုံကည်မ   မျက်ကန်း 

မျိးချစ်မြဖစ်ရပါ။

အင်တာနက် ၊  မဒီယီာကွန်ချာကေန  လေူတကွိ ု

မေကာင်းြမင်၊     အပျက်ြမင်၊     စိတ်ဆင်းရဲစရာ၊ 

စတ်ိပပူင်စရာေတခွျည်း၊  ဦးေှာက်ထ ဲဇွတ်အတင်း 

ထိုးသွင်းပီး   စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ   အလဲထိုးမ ေတွကို 

သတင်းစားသုံးသူေတ ွခံေနကရတာပါ။ လူေတွရဲ 

စိတ်သ ာန်မှာ အဆိုးြမင်ဝါဒေတွနဲǥပဲ ေြခချပ်မိခံ 

ေနရတာ ထပ်တလဲလဲ ကာလှပါပီ။

ဒေီနရာမှာ ေအာက်စဖိုဒ်ဆရာေတာ်ေဟာကား 

တဲ ့တရားေတာ်ထကဲ  စကားစတုစ်ခကုိ ု  ငှားရမ်းသုံး 

ခွင့ြ်ပဖို ဒေီနရာကေန ခွင့ေ်တာင်းလိပုါတယ် ဘရုား။

“စိတ်ခံစားမ  ေထာင်ေချာက”် တဲ့။  

သင့်ဦးေှာက်ကိ ုအသစ်တစ်ဖန် 

ေြပာင်းလဲိုင်ပါသလား (Rewire Your Brain)

စိတ်ဆင်းရဲမ ၊  စိတ်ပူပန်ေသာကေတွေဝေနတ့ဲ 

စိတ်ခံစားမ ေထာင်ေချာက်ထဲကေန  သင်ဘယ်လို 

ုန်းထွက်မလဲ။   Neuroplasticity  လိုေခ တဲ့ 

ဦးေှာက်အာံုခံဆဲလ်ေတွ  ေရɪလျားေြပာင်းလဲုိင် 

စွမ်းကိ ုလွန်ခဲတ့ဲ ့ဆယ်ရာစ ုှစ်ခေုကျာ်ေလာက်ကမှ 

New Brain Science ဆိုပီး  ဦးေှာက်ဆုိင်ရာ သိပ ံ 

ေတွရိှချက်အသစ်ကိ ုဦးေှာက်ဆိင်ုရာ စတ်ိပညာရှင် 

များ တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် သုံးလာကတာ သတြိပမ ိ

ပါတယ်။

စတ်ိဆင်းရမဲ ၊  စတ်ိပေူလာင်မ ၊  စတ်ိမချမ်းသာမ  

ေတွြဖစ်ေနတဲ့   Negative Emotion  System   နဲǥ 

စတ်ိချမ်းသာေပျာ်ရɫ င်ေနတဲ ့Positive Emotion စနစ် 

ေတွဟာ Amygdala ( အမစ်ဂလာ)  နဲǥ  CORTEX 

ဆိုတဲ့   ဦးေှာက်ရဲ  ဧရိယာအစိတ်အပိုင်းှစ်ခုနဲǥ 

သက်ဆုိင်ေနပါတယ်။   စိတ်ခံစားမ နဲǥ   ဦးေှာက်ရဲ 

အာုခံဆံလ်ဲေတ ွ ဆက် ယ်မ ဟာ အေတာ်စတ်ိဝင် 

စားစရာေကာင်းပါတယ်။

စိတ်ဆင်းရဲမ ၊   စိတ်ပူေလာင်မ ၊ စိတ်မချမ်းသာ

မ ေတြွဖစ်ေနချန်ိမှာ ဦးေှာက်ညာြခမ်းက တက်က  

အလပ်ုလပ်ုေနပီး စတ်ိေပျာ်ရɫ င်ေနတဲ ့အချန်ိမှာေတာ ့

ဦးေှာက်ဘယ်ြခမ်းက    အလုပ်လုပ်ေနပါတယ်။ 

စိတ်ညစ်တာ၊   မေကာင်းတာဘ ဲ    ေတွရရင်ေတာ ့

Negative Emotion System   က အာုခံဆံလ်ဲေတ ွ

ဟာ အေကာင်းမြမင်ုိင်ေတာ့ဘဲ ဘာမဆိ ုရန်လိတုဲ ့

စတ်ိနဲǥသာ ကည့တ်တ်ြမင်တတ်တာ ကာလာေတာ ့

သူǥ Mental Attitude ဟာ   အပျက်ြမင်ဝါဒီသမား 

ြဖစ်လာေအာင်  တွန်းပိုေနေတာ့ သူǥဦးေှာက်က 

ညာသန်ြဖစ်လာပါေတာ့တယ်။           ဒီအချနိ်မှာ 

Amygdala (အမစ်ဂလာ)  က ဓာတ်ြပအရည်ေတ ွ

ထွက် အလုပ်လုပ်ေနတာပါ။

စိတ်ချမ်းသာေပျာ်ရɫ င်ေနရင် အာုံခံဆဲလ်ေတွ 

ဟာ  အေကာင်းြမင်စိတ်နဲǥပ ဲကည့်တတ်လို သူǥရဲ 

Mental Attitude   ဟာ   အေကာင်းြမင်ဝါဒီသမား 

ြဖစ်လာေအာင် တွန်းပိုေလေတာ ့ဦးေှာက်ဘယ်သန် 

ြဖစ်လာပါေတာ့တယ်။ ဒါေကာင့် သင့်ရဲ စိတ်ပိုင်း 

ဆိင်ုရာ သေဘာထားကိ ုေလလ့ာကည့ရ်င် သင်ဟာ 

ဘယ်သန်လား၊ ညာသန်လား၊ စကားေြပာကည့်ုနံဲǥ 

သိသာပါတယ်။

ဒါေကာင့်    လူမ ကွန်ရက်ေတွကေပးေနတဲ့ 

အနိ  ာုံေတွ   TABOO  ပုံေတွဟာ Amygdala 

(အမစ်ဂလာ)  ကိ ုအစွမ်းကန်ုလပ်ုေနေစတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။   ဝံပုေလွအမည်းကိ ု  အစာေက းေနတာပါ။ 

ညာြခမ်းသန်ေနတာပါ။

ေအာက်စဖိုဒ်ဆရာေတာ်ကီးကေတာ ့   ြမတ်စွာ 

ဘုရားရဲ    သတိပ  ာန်တရားကို   Cognitive 

Psychology စိတ်ပညာ ေထာင့်ကေန   သံုးသပ်ြပ 

သွားပါတယ်။  

စိတ်ဆင်းရဲမ ၊     စိတ်ပူပန်မ ကို   ပထမဆုံး   

ေစာင့်ကည့်ခုိင်းပါတယ်။ ပီးရင်  လက်ခံရပါတယ်။ 

လက်ခံပီးရင်ေတာ ့ အသအိမှတ်ြပရပါတယ်။ ဒါဟာ 

မဟာစည်နည်းနဲǥ  စာေရးသူတို    မှတ်ခဲ့ဖူးတာနဲǥ 

တပူါတယ်။  သတကိိ ုအသုံးြပပီး ကိယ်ုစတ်ိခစံားမ  

စိတ်ေနသေဘာထားကိ ု       စာမျက်ှာ ၁၂ သို 



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊  ၂၀၂၄

မ ေလး   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

မ ေလးမိ ကျံးေတာင်ဘက ်

ြခမ်းတွင်ကျင်းပသည့် သီတင်း 

က တ်မီးထွန်းပဲွေတာ်တွင် ေဒသခ ံ

ြပည်သူများသာမက အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မ ှ       ခရီးသွားများပါ 

လာေရာက်ပါဝင် ဆင် ဲကသြဖင့် 

ယေနǥ ပဲွေတာ်ေနာက်ဆုံးရက်တွင် 

လည်း စည်ကားခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ

အဆိုပါ သီတင်းက တ်မီးထွန်း 

ပဲွေတာ်ကိ ုမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲက        ကီးမှးကာ 

ေအာက်တိုဘာ  ၁၆   ရက်မှစ၍ 

ကျံးေတာင်ဘက်ြခမ်း ၂၆ လမ်း 

တစ်ေလ ာက် ၆၆ လမ်းမှ ၇၃ လမ်း 

အတွင်း ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး ဆီမီး

တစ်ေသာင်းကပ်လှပူေဇာ်ပဲွများ၊ 

ပွဲေတာ်ကျင်းပရာ       လမ်းတစ် 

ေလ ာက် ေရာင်စုံမီးများထွန်းညိ 

ြပင်ဆင်ထားရိှမ များှင့်       အတူ 

ိုင်ငံေကျာ် အဆိုေတာ်များပါဝင ်

သည့် ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များ၊ 

စတဒုသိာ ေက းေမွးလှဒါန်းမ များ 

အြပင်       အစားအေသာက်များ 

ေရာင်းချသည့် ေစျးဆုိင်တန်းများ 

ပါ ထည့်သွင်းထားပီး ညေန ၆ 

နာရမှီ ည ၁၀ နာရအီထ ိစည်ကား 

သိက်ုမိက်စွာကျင်းပခဲရ့ာ သတီင်း 

က တ်လြပည့်ေနǥမှစ၍     ယေနǥ 

ပဲွေတာ် ေနာက်ဆုံးရက်အထ ိေပျာ် 

ရɫ င်စွာ လာေရာက်ပါဝင်ဆင် ဲက

သူများြဖင် ့စည်ကားခဲ့သည်။

မ ေလးမိ၌ကျင်းပသည့် သီတင်းက တ်မီးထွန်းပွဲေတာ်ေနာက်ဆုံးရက်တွင် လာေရာက်ပါဝင်ဆင် ဲကသူများြဖင့် စည်ကား
“ရန်ကုန်ကေန   ကေလးေတွ 

ေကျာင်းပတ်ိလို မ ေလးကိဘုရုား 

ဖူးထွက်လာရင်း   ဒီပွဲေတာ်နဲǥǧကံ 

လိုလာခဲ့တာပါ။ မ ေလးကျံး 

အလှကိ ုေရာင်စုဆံမီီးေတရွဲ အလှ 

နဲǥ ေပါင်းစပ်ပီးကည့်ရတာ အလွန် 

ကိုလိုက်ဖက်တဲ့     ပန်းချကီား 

တစ်ချပ်ကိ ု     ကည့်ေနရသလိမုျိး  

ခံစားရတယ်။       ပွဲေတာ်ေရာက ်

အမှတ်တရ   ဓာတ်ပုံေတွလည်း     

ိုက်ပီးပါပီ။ ေစျးဆိုင်တန်းေတွ 

မှာလည်း  မ ေလးေဒသ   အစား 

အစာေတ ွဝယ်စားပီးသွားလို အခ ု

ကေလးေတနွဲǥ ေဖျာ်ေြဖေရးမ  ပ် 

မှာ သီချင်းသွားနားေထာင်မလို 

ပါ”ဟ ုရန်ကုန်မိမှ မသိားစလုိက်ု 

လာေရာက်လည်ပတ်သ ူကိေုမာင် 

ေမာင်မျိးက ေြပာသည်။

ထိုအတူ မ ေလးမိ ချမ်းြမ 

သာစည်မိနယ်မ ှ     ပွဲေတာ်သို 

သူငယ်ချင်းများှင့်အတ ူ      လာ 

ေရာက်လည်ပတ်ကသည့် မရီရီ 

တင့်ကလည်း  “၆၆ လမ်းေထာင် ့

မှာရိှတဲ ့ေစတမှီာ ဆမီီးေတ ွဝင်ပီး 

ပူေဇာ်ခဲ့ပါတယ်။ မီးေရာင်စုံေတွ 

နဲǥအတူ အမှတ်တရဓာတ်ပုံေတွ 

အားရပါးရိုက်ခဲ့ကတယ်။ ကျံး 

နဲǥနီးတဲဒ့ေီနရာမှာ မီးထွန်းပဲွေတာ် 

ကျင်းပတာ၊       ဓာတ်ပုံိက်ုရတာ 

အဆင်ေြပလို          သေဘာကျ 

ပါတယ်။ အခုေဖျာ်ေြဖေရးမ  ပ် 

မှာ သီချင်းဆိုတာ သွားအားေပး 

မလိုပါ” ဟု ေြပာသည်။

သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်   ကာလ 

သည် ုံးပတ်ိရက်ှင့် ေကျာင်းပတ်ိ 

ရက်ရှည်ကာလ ြဖစ်သည့်အတွက် 

မ ေလးမိသို ေဒသခြံပည်သမူျား 

သာမက အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မ ှ 

ခရီးသွားများပါ      လာေရာက ်

လည်ပတ်ကသြဖင် ့   မိတွင်းရှ ိ

တန်ခိုးကီးဘရုားများ၊ အထင်ကရ 

အပန်းေြဖေနရာများတွင ်   ခရီး 

သွားများြဖင် ့   စည်ကားလျက်ရှ ိ

သည့်အြပင ်   ညပိုင်းတွင်လည်း 

သီတင်းက တ်   မီးထွန်းပွဲေတာ် 

ကျင်းပရာ ကျံးေတာင်ဘက်ြခမ်း 

သို    လာေရာက်ပါဝင်ဆင် ဲက 

သြဖင့် ေနǥညမြပတ်စည်ကားခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

                         သတင်းစ်

 စာမျက်ှာ ၁၁ မှ

သံုးသပ်ခုိင်းတာပါ။  ဦးေှာက်စိတ်ပညာရပ်စကား 

နဲǥေြပာရရင်ေတာ ့  ဦးေှာက်ရဲ CORTEX အပိင်ုးအစ 

အလုပ်လုပ်ေနတဲ့ နည်းတစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။

စတ်ိပပူန်၊ စတ်ိဆင်းရေဲနတာကိ ုအတင်းပတ်ိပင်  

တားဆီးလိုမရပါဘူး။   နည်းလမ်းမမှန်ပါ။  Ironic 

Process   Theory  မှာ  မင်းမီဒီယာမှာေြပာတဲ့ 

ဒီအေကာင်းမေတွးနဲǥေနာ်လို ကိုယ့်ဘာသာကိုယ ်

သတေိပးထန်ိးချပ်လိက်ုေတာမှ့ ဒအီေကာင်းချည်း 

ေတွးေနမိေတာ့တာပဲ။    ဒါေကာင့်   ဇွတ်အတင်း 

ထိန်းချပ်ေလ     စိတ်ခံစားမ ေထာင်ေချာက်ထဲက 

ုန်းထွက်လို မရေလြဖစ်ေတာ့တာပါပဲ။

မင်းဟာ ဘယ်သန်လား ညာသန်လား ြပန်စစ်ပါ

 တ်ကထွက်တ့ဲစကားလံုးတုိင်းဟာ အကျိးမခ ံ

စားရဘဲ ေပျာက်ပျက်သွားတယ်ဆိုတာ မရှိပါဘူး 

တဲ။့ ဇာတ်ေတာ်ေတကွိ ုေလလ့ာကည့ရ်င် ကသံုံးပါး 

မှာ   ဝစီကံေကာင့ ်  ဝဋ်လည်ဒုက ေရာက်တာေတွ 

ေတာ်ေတာ်များတာ   ဖတ်ရပါတယ်။  လမူ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာေတွမှာ သံဃာေတာ်ေတွကိ ုဆဲေနတာ၊ 

မဖွယ်မရာပုေံတ ွScreenshot   လပ်ု ေစာ်ကားေနက 

တာ။ ဘာသာ၊ သာသနာကိ ု ေစာ်ကားေနကတာများ 

ေကာက်ခမန်းလိလိ။

ြပက်လုံးတစ်ခကုိ ုသွားသတရိမပိါတယ်။ ြမန်မာ 

ေတွ ဆဲရင်း ဆဲရင်း ဆင်းရဲသွားတာတဲ့။ “ဆဲေတာ့ 

ဘာြဖစ်လဲတ့ဲ”  အတွနǥ်တက်ကေသးတယ်။  မြပစ် 

မှားထိက်ုသ ူ သဃံာေတကွိဆုေဲတာ ့ အကသုိလ်ုက ံ

ေတ ွဝင်လာဖို တခံါးဖွင့ေ်ပးလိက်ုတာနဲǥ တတူပူေဲလ။ 

ကုိယ့်ကံေတွ တြဖည်းြဖည်း မိှန်သွားတာပါ။ ဝဋ်ဆုိ 

တာ ဘဝမကူးပါဘူး။ ေစာင့်ကည့်ပါ။ 

ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်ကီးရဲ ဓမ မှတ်စုမှာ 

ဖတ်လိက်ုရဖူးတယ်။    ေလာကမှာ   ြဖစ်ေပ လာတဲ ့

“ေဘး” ေတ ွမှန်သမ ဟာ လမူိက်ုေတေွကာင့ြ်ဖစ်တာ 

တဲ့။ “ဗာလ” ဆိုတာ ယခုပစ ပ န်ဘဝ အကျိးမဲ့ေစ 

ြခင်းနဲǥ ေနာင်သံသရာဘဝေတွရဲ အကျိးမဲ့ေစြခင်း 

ှစ်မျိးကိုသာ လုပ်တယ်လို အဓိပ ာယ်ရတယ်တဲ့။

ဒေီတာ ့ဒ ီ“ဗာလ” ေတ ွ ဦးေှာက်ထ ဲ ိက်ုသွင်း  

တဲ ့မေကာင်းြမင် ဦးေှာက်ညာြခမ်းမှာပ ဲ သင်အမ ဲ

ေနေတာမှ့ာလား။ အေကာင်းြမင် ဦးေှာက်ဘယ်ြခမ်း 

အလုပ်လုပ်ရှင်သန်ြခင်းကုိ   သင်မလုိချင်ဘူးလား။  

ဦးေှာက်ထဲက  အဆိပ်ေတွ  အပျက်ြမင်၊  အေတွး 

ေဆွးေတွကုိ ဖယ်ထုတ်ပီး ေပျာ်ရɫ င်ေစမယ့်                    အေကာင်း 

ြမင် အေတွးသစ်၊ အြမင်သစ်ေတနွဲǥ  သင့ဦ်းေှာက်ကိ ု

အားသစ်မေလာင်းချင်ဘူးလား။  Amygdala (အမစ် 

ဂလာ)    ြခယ်လှယ်သမ ၊   တစ်ေနǥတစ်ေနǥ ဆိုရှယ် 

မဒီညီာေတ ွေြပာသမ ယုံပီး ဦးေှာက်ညာြခမ်းကိပု ဲ

ရှင်သန်ကီးပွားေစေတာ့မှာလား။ 

ဒါမှမဟတ်ုရင် CORTEX – BASAD TECHNIOUE 

နဲǥ   စိတ်ပူပန်မ ၊     စိတ်ဆင်းရဲမ ေတွကို   သတိနဲǥ 

ေစာင့်ကည့၊် လက်ခ၊ံ   အသအိမှတ်ြပပီး  ဦးေှာက် 

ဘယ်ြခမ်း အလပ်ုလပ်ုခိင်ုးမလား။   သင်စ်းစားထား 

ပီးလား။ သတိကပ်ပီး စိတ်ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ြခင်း 

အားြဖင့ ်သင့ဦ်းေှာက်ကိ ုအသစ်တစ်ဖန် ေြပာင်းလ ဲ

ေစပီး    စိတ်ချမ်းသာ   ေပျာ်ရɫ င်မ ကို   ေရɪးမလား။ 

ဒါေကာင့် တိုက်တွန်းချင်တယ် . . .

“ေြပာင်းလိုက်စမ်း မင်းဦးေှာက်။ ဘယ် ညာ 

ဘယ် . . . ဘယ် ညာ ဘယ်  . . . ဘယ်”

ကွန်ဟိန်း      ေအာက်တိုဘာ      ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ကွန်ဟိန်းမိ၌  (၅၆)ကိမ်ေြမာက ်

မိနယ်လုံးက တ် ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွကိ ုယေနǥ နနံက် ၇ နာရကီ 

ကွန်ဟိန်းမိ၌ မိနယ်လုံးက တ် ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲ ကျင်းပ
ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေပ တွင် စည်ကားသုိက်မိက်စွာ ေဆာင်ရɪက် 

သည်။

လှဖွယ်ပစ ည်းအမျိးမျိးကိ ုေလာင်းလှ

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲတွင် နယ်ေြမခံတပ် စစ်ဗျဟာမှး 

ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကိုိုင်ှင် ့ကွန်ဟိန်းတပ်နယ်မိသားစုများ၊ မိနယ် 

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး  ဦးဝင်းိင်ုှင့ ်

ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများ၊ မိခင်ှင့်ကေလး 

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းမှအဖွဲဝင်များ၊ အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဥက   

ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ေဒသခြံပည်သမူျားအပါအဝင် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေစတနာ 

ရှင်၊ အလှရှင်ြပည်သမူျားက ကွန်ဟန်ိးမိနယ်တွင်းရိှ ဘန်ုးကီးေကျာင်း 

၁၇ ေကျာင်းမှ သဃံာေတာ်များှင့် သလီရှင်များ စစုေုပါင်း  အပါး ၃၀၀ 

တိုအား  ဆွမ်းဆန်စိမ်းှင့်  လှဖွယ်ပစ ည်းအမျိးမျိးကိ ုေလာင်းလှခဲ့ 

ကေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်      ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်းှင့်          တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ေနရာအံှအြပား၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးှင့်  ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးတုိတွင်  ေနရာ 

ကျကဲျှဲင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား 

မိုးထစ်ချန်းရɪာပီး   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတွင ်  ေဒသအလိုက် 

မိုးကီးိုင်သည်။ ရɪာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။

မို/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ

ခန်ǥမှန်းချက်



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ကိုင်ိ ု   ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

 အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး   ဆာယိဒ်အဗတ် 

ေအရာချသီည်  အဂီျစ်သမ တ  အဗ ဒဖဲာတဒ်အယ်လ် 

စီစီှင့် အီဂျစ်ိုင်ငံ ကိုင်ိုမိတွင် ေအာက်တိုဘာ 

၁၇ ရက်က ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း ဆင်ဟွာ 

သတင်းအရ သိရသည်။ 

ေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးတိုသည ်     ဂါဇာေဒသှင့် 

လက်ဘွန်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်    အစ ေရးက 

တိုက်ခိုက်မ များ    တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်၍ အြမင်ချင်းဖလှယ် ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ယင်းတုိက်ခုိက်မ များမှတစ်ဆင့် ေဒသတွင်း  စစ်ပဲွ 

အဆင့်သုိ  မေရာက်ရိှေစေရးအတွက် အီဂျစ်ုိင်ငံက 

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း      အီဂျစ်သမ တ 

အယ်လ်စီစီက ေြပာကားသည်။ 

ထိုြပင ် ဂါဇာေဒသှင့်လက်ဘွန်ိုင်ငံတိုတွင ် 

အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးအတွက် ိင်ုငတံကာမှ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်မ များလိအုပ်ေကာင်း ၎င်းက အေလးေပး 

ေြပာကားခဲ့သည်။ ေဒသတွင်း ငိမ်းချမ်းေရးရရှိရန ်

အတွက် အီဂျစ်ိုင်ငံ၏ ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်မ များ

ကုိအီရန်က အသိအမှတ်ြပေကာင်း အီရန်ုိင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီး ဆာယိဒ်အဗတ်ေအရာချကီ ေြပာကား 

သည်။ 

အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  ဆာယိဒ်အဗတ် 

ေအရာချသီည် ေအာက်တိုဘာ ၁၆ ရက် ညေနတွင် 

အဂီျစ်ိင်ုငသံို ေဂျာ်ဒန်ိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်ေရာက်ရိှလာခဲ ့

သည်။   အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးသည ်  ေဂျာ်ဒန် 

ေပကျင်း    ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

တုတ်ိုင်ငံက ဗီယက်နမ်ိုင်ငံှင့် စီးပွားေရးှင့်  ကုန်သွယ်ေရး 

ဆုိင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များကုိ ြမင့်တင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တုတ် 

ိုင်ငံ  စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ေြပာေရး 

ဆိခွုင့ရိှ်သ ူဟယီာတန်ုးက ေအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံသည ်   ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၏   အကီးဆုံးကုန်သွယ်မ  

ဆိုင်ရာမိတ်ဖက်ိုင်ငံြဖစ်သလို  အြပန်အလှန်အားြဖင့်  ဗီယက်နမ် 

ိင်ုငသံည်လည်း  တတ်ုိင်ုင၏ံအကီးဆုံး  ကန်ုသွယ်မ ဆိင်ုရာမတ်ိဖက် 

ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။ 

ယခုှစ်ဇန်နဝါရီလမှ  စက်တင်ဘာလအတွင်း  ှစ်ိုင်ငံအကား 

ကန်ုသွယ်မ တန်ဖိုးသည် ကန်ေဒ လာ ၁၉၀ ဒသမ ၃၈ ဘလီယီရိှံခဲသ့ည်။ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည ် တုတ်ိုင်ငံမှလုပ်ငန်းများ   ြပည်ပတိုက်ိုက ်

Ǫပံယမ်း    ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံသည ် ရန်လိုသည့်  ြပည်ပိုင်ငံတစ်ိုင်င ံ

ြဖစ်ကာ ေြမာက်ှင့ေ်တာင်ကိရုီးယားှစ်ိင်ုင ံေပါင်းစည်းေရးတွင်လည်း  

မသင့်ေလျာ်သည့်နည်းလမ်းများြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း ေြမာက ်

ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံအန်က  ေြမာက်ကိုရီးယား ြပည်သူǥ 

တပ်မေတာ်  ဌာနချပ်အား သွားေရာက်စစ်ေဆးစ်ေြပာကားခ့ဲသည်

ဟု ေြမာက်ကုိရီးယား ိုင်ငံပိုင် ေကစီအင်န်ေအ သတင်းေအဂျင်စီက 

ေအာက်တိုဘာ ၁၈ ရက် တွင်  သတင်းထုတ်ြပန်သည်။  

ထပ်ေလာင်းေြပာကား

ထိုြပင ် လက်ရှိအေြခအေနများအရ ေြမာက်ကိုရီးယား ြပည်သူǥ 

တပ်မေတာ်၏ တိုက်ခိုက်ေရးစွမ်းရည်များကိ ုြမင့်တင်ထားရန်လိုအပ ်

ေကာင်း ေြမာက်ကုိရီးယား ြပည်သူǥတပ်မေတာ်သားများအား ေခါင်းေဆာင် 

ကင်ဂျအံန်က  န်ကားခဲသ့ည်။ ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငအံား ကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ရာတွင် ေြမြပင်တုိက်ပဲွတုိက်ခုိက်ုိင်ေရးအတွက် အသင့်ြပင် 

ဆင်ထားကရန်  ေြမာက်ကိုရီးယား ြပည်သူǥတပ်မေတာ်သားများအား 

ကင်ဂျံအန်က  တိုက်တွန်းခဲ့သည်။  မကာေသးမီက   မိမိိုင်ငံှင့ ်

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံအကား  ဆက်သွယ်ထားသည့်လမ်းများကို 

ဖျက်ဆီးလိုက်ြခင်းသည ်  စိတ်ဓာတ်ေရးရာအရ    ဆိုးရɪားသည့်ိုင်င ံ

တစ်ိုင်ငံှင့် ဆက်ဆံေရးြဖတ်ေတာက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း  ေြမာက ်

ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင ်ကင်ဂျံအန်က ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။  

ေဘရɪတ်     ေအာက်တိုဘာ      ၁၈

အစ ေရး-ဟစ်ဇ်ဘိလုာ  ပဋပိက စတင်ချန်ိမှစ၍  လက်ဘွန်ိင်ုင၌ံ 

အစ ေရးတပ်မေတာ်၏  ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ ေကာင့ ် ေသဆုံးသူ 

အေရအတွက် ၂၄၁၂ ဦးရှိလာပီး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ ၁၁၂၈၅ ဦး 

ရိှလာေကာင်း လက်ဘွန်တာဝန်ရိှသမူျားက ေအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက် 

တွင်ေြပာကားသည်။ ပီးခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း လက်ဘွန်ိုင်ငံ၌ 

အစ ေရးတပ်မေတာ်က ေလေကာင်းတိက်ုခိက်ုမ  ၉၆ ကမ်ိ ေဆာင်ရɪက် 

ခဲ့သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်  လက်ဘွန်ိုင်ငံသား  သုံးပုံတစ်ပုံခနǥ်သည ် 

ဖေနာင်ပင်    ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံသည ်ယခုှစ်ပထမကိုးလအတွင်း သဘာဝ 

ေရာ်ဘာအေစး ြပည်ပတင်ပိုေရာင်းချြခင်းမ ှဝင်ေငွ ကန်ေဒ လာ ၃၉၄ 

သန်းရရှိခဲ့ပီး ယင်းဝင်ေငွပမာဏသည ်ယမန်ှစ်အလားတူကာလက 

ထက် ၁၈ ရာခိင်ု န်းတိုးတက်လာခဲေ့ကာင်း  တရားဝင်အချက်အလက် 

များအရ သိရသည်။ 

ဇန်နဝါရီလမှ စက်တင်ဘာလအထိ ေရာ်ဘာအေစးတန်ချန်ိ ၂၄၈၅၃၅ 

တန် တင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး  ယမန်ှစ်အလားတူကာလကထက ် ၂  ဒသမ   ၄ 

ရာခိင်ု န်း တိုးတက်လာေကာင်း ေရာ်ဘာလပ်ုငန်း  န်ကားမ ဦးစီးဌာန  

က ေြပာကားသည်။ ယခုှစ် ပထမကိုးလအတွင်း ေရာ်ဘာအေစး 

တစ်တန်၏ ပျမ်းမ ေဈး န်းမှာ ကန်ေဒ လာ ၁၅၈၆ ေဒ လာရိှခ့ဲေသာေကာင့် 

ယမန်ှစ်အလားတူကာလကထက ်၂၁၅ ေဒ လာခနǥ်  ပိုမိုေဈးတက်ခဲ ့

ေကာင်း   ေရာ်ဘာလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန   ေခတ  န်ကားေရးမှးချပ ်

ခွန်းကာကာဒါက ေြပာကားသည်။

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံမ ှ  ေရာ်ဘာထုတ်ကုန်များအား    မေလးရှား၊ 

ဗယီက်နမ်၊ စင်ကာပှူင့ ်တတ်ုိင်ုငတံိုသိုတင်ပိုသည်။  ေရာ်ဘာပင်များ 

ကို ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံရှ ိစုစုေပါင်းေြမဧက ၄၀၇၁၇၂ ဟက်တာတွင် 

စိုက်ပျိးထားရှိသည်။                                          ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

အီဂျစ်သမ တှင့် အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးတို ေတွဆုံေဆွးေွး

ိုင်ငံသို  ေရာက်ရှိေနစ်ကာလအတွင်း  အေရှ 

အလယ်ပိုင်းေဒသအေရးှင့ ်ပတ်သက်၍  ေဂျာ်ဒန် 

ဘုရင် အဗ ဒူလာ-၂ ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး အမန်  

ဆာဖာဒီတို   အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးသည ်   ၎င်း၏   အေရှ 

အလယ်ပိုင်းေဒသခရီးစ်ကိ ုပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ် 

အတွင်းက စတင်ခဲ့သည်။          ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံည် ှစ်ိင်ုငေံပါင်းစည်းေရးတွင် မသင့ေ်လျာ်သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျံအန် ေြပာကား

ေတာင်ကိုရီးယားှင့ ်အေမရိကန်ပူးေပါင်း၍  ေြမာက်ကိုရီးယား 

ိင်ုငအံား ကျးေကျာ်တိက်ုခိက်ုလာပါက ိင်ုင၏ံအချပ်အြခာအာဏာကိ ု

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအတွက်    ြပန်လည်တိုက်ခိုက်မည်ဟု 

ယခုလအစပိုင်းတွင ် ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင ် ကင်ဂျံအန်က 

ေြပာကားခဲ့သည်။  

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ ယခုှစ်ပထမကိုးလအတွင်း 

သဘာဝေရာ်ဘာအေစး ြပည်ပတင်ပိုေရာင်းချြခင်းမှ 

ဝင်ေငွ ကန်ေဒ လာ ၃၉၄ သန်းရရှိ

လက်ဘွန်ိုင်ငံ၌ အစ ေရးတပ်မေတာ်၏ ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ ေကာင့် 

ေသဆုံးသူအေရအတွက် ၂၄၁၂ ဦးရှိလာ

တုတ်ှင့် ဗီယက်နမ် စီးပွားေရးှင့်ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ြမင့်တင်မည် ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ ေဆာင်ရɪက်ရာ အဓိကုိင်ငံြဖစ်ေကာင်းှင့် ယခုှစ် 

ပထမရှစ်လအတွင်း ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ၌ တုတ်ုိင်ငံမှ ရင်းီှးြမပ်ံှမ တန်ဖုိး 

ကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၉၇ ဘီလီယံအထိရှိခဲ့သည်။ 

ှစ်ိင်ုငအံကား နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းများ တည်ေထာင်ြခင်း 

ှင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ၊  စွမ်းအင်ှင့်  ဒစ်ဂျစ်တယ် 

စီးပွားေရးက  များတွင်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ  ြမင့်တင်ိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း  တတ်ုိင်ုငစံီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  

ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ   ဟီယာတုန်းက    ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။ 

ှစ်ိုင်ငံအကား တုတ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သွင်းကုန်၊ ထုတ်ကုန် 

ကန်ုစည်ြပပဲွှင့ ်တတ်ုအာဆယီကံန်ုစည်ြပပဲွတိုမှတစ်ဆင့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေရထွက်ကုန်ှင့် စက်မ လုပ်ငန်းများဆုိင်ရာ  ကုန်သွယ်မ တိုကို တုိးြမင့် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း ၎င်းက ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 

တိက်ုခိက်ုမ များေကာင့ ်ေနရပ်စွနǥ် ခွာေနရပီး ကူးစက်ေရာဂါများလည်း 

ပျံှံေနေကာင်းသိရသည်။  ၎င်းေနရပ်စွနǥ်ခွာသူများ  ေနရာထိုင်ခင်း 

ရရှိေရးအတွက ် အမျိးသားသဘာဝေဘးစီမံခနǥ်ခွဲေရး  ေကာ်မတီက 

သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများှင့် ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။  အစ ေရး 

တပ်မေတာ်သည်   စက်တင်ဘာလေှာင်းပုိင်းမှစတင်၍   လက်ဘွန် 

ိင်ုငရိှံ ဟစ်ဇ်ဘိလုာအဖဲွအား တိက်ုခိက်ုမ အများအြပား  ေဆာင်ရɪက်ခဲ ့

သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ 



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

တရားမဝင် ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင် ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာ  တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး   ေဆာင်ရɪက်လျက ် ရှိပီး 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စမီခံနǥ် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက  

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ     ေအာက်တိုဘာ  ၁၅   ရက်တွင် 

ေအးရှားေဝါလ်ကန်ုေသတ ာ စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကန်ုေသတ ာ ၁၃ လုံး 

အတွင်းမှ တရားဝင်စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပုိင်ြခင်း 

မရှိသည့်  လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းေလးမျိးှင့ ် လူသုံးကုန်ပစ ည်းတစ်မျိး 

(ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်  ၁၆၂၈၂၅၆၃၂၆)ကို  လည်းေကာင်း၊  ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်  ေလဆိပ်(သွင်းကုန်)၌ တရားဝင်စာရɪက် 

စာတမ်းအေထာက်အထား   တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်    လုပ်ငန်းသုံး 

ပစ ည်းတစ်မျိး (ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၄၄၄၈၆၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ 

(စစုေုပါင်းခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၇၂၇၀၄၉၂၆)ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ေအာက်တိုဘာ ၁၈ ရက်တွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံနǥ် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ ပခဲူးမိနယ်ှင့ ်ဒိက်ုဦး 

မိနယ်အတွင်း၌  လိုင်စင်မဲ့ယာ ် ၁၁  စီး   (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၂၆၀၀၀၀၀၀)ကိ ုပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ေတာင်ငူ 

ခိုင်အတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ် ၉ ဒသမ ၉၃၄ တန်  (ခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၆၈၉၁၆၀)ကို  သစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း 

(စုစုေပါင်းခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၁၃၀၆၈၉၁၆၀)ကို   သိမ်းဆည်း 

အေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊

စက်ယ ရားယာ်အပုိပစ ည်းများှင့် လိုင်စင်မဲ့ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

ေအာက်တိဘုာ ၁၅ ရက်ှင့ ်၁၈ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်း 

မှာ အမ တဲွ ၁၇ မ  (ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၈၀၃၃၉၄၀၈၆)ကိ ုဖမ်းဆီး 

ရမိခ့ဲသည်။ ယေနǥဖမ်းဆီးရမိမ များတွင် စက်ယ ရားယာ်အပုိပစ ည်း 

များ တရားမဝင် တင်သွင်းလာသည်ကိ ုေတွရိှရပီး ထိကုဲသ့ို တရားမဝင် 

ပစ ည်းများ တင်သွင်းလာမ ေကာင့် တရားဝင်တင်သွင်းသည့် လုပ်ငန်းရှင် 

များအေပ  ထိခိုက်နစ်နာမ ြဖစ်ေစြခင်းှင့်  ေစျးကွက်ယှ်ပိင်ိုင်မ  

စွမ်းအား  ကျဆင်းေစြခင်းတို  ြဖစ်ေပ ေစိုင်သြဖင့ ် ၎င်းတရားမဝင ်

တင်သွင်းမ များကုိ  သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက  ယခုထက်ပုိမုိ၍ 

တားဆီးစစ်ေဆး      ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ သရိသည်။              

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တုိဘာ ၁၈

ပုသိမ်ခိုင ်  ငပုေတာမိနယ ်

ဟိင်ုးကီးက န်းမိရိှ ေကျးရɪာအချိ 

တွင်  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယ ူ

သူများအား  ေက းေမွးဧည့်ခံရန ်

ေငွေကး ေကာက်ခံေနေကာင်း 

သတင်းတု၊   သတင်းမှားများကိ ု

တရားမဝင်  ြပည်ဖျက်မဒီယီာများ 

က  ြပည်သူများ  အထင်အြမင ်

လဲွမှားေစရန် လပ်ုǧကေံရးသားဝါဒ 

ြဖနǥ်ေဝေနသည်ကိ ုေတွရိှရသည်။

ပုသိမ်ခိုင် ငပုေတာမိနယ် ဟိုင်းကီးက န်းမိရှိ ေကျးရɪာအချိတွင် သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူသူများအား ေက းေမွးဧည့်ခံရန် ေငွေကးေကာက်ခံေနေကာင်း မဟုတ်မမှန် 

လုပ်ǧကံသတင်းအမှားများြဖင့် လ ံေဆာ်ေရးသားြဖနǥ်ေဝ

အဆိပုါသတင်းှင့ ်ပတ်သက်၍  

မိနယ်       အုပ်ချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးအား  ေမးြမန်း 

ရာတွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် 

အိမ်အေကာင်းအရာ  သန်းေခါင် 

စာရင်းကုိ  အမျိးသားေရးတာဝန် 

တစ်ရပ်အေနြဖင့် ေအာင်ြမင်ေအာင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိပီး  ေအာက်တိုဘာ   ၁ 

ရက်မှ      စတင်ကာ    သက်ဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိအဖွဲများ    ပူးေပါင်း၍ 

စတင်ေကာက်ယလူျက်ရိှေကာင်း၊ 

ြပည်သမူျားက   သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယြူခင်း      လပ်ုငန်းစ်များ 

ကို      တက်က စွာပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ အကမ်းဖက် 

အားေပး  လူပုဂ ိလ်၊  အဖွဲများက 

မနာလုိ၊ မ ဆိတ်သြဖင့် သန်းေခါင် 

စာရင်း ေကာက်ယူလျက်ရှိေသာ 

တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုြပည်သမူျားက  

အထင်အြမင်     လွဲမှားေစရန် 

ရည်ရɪယ်ကာ မဟတ်ုမမှန် သတင်း 

အမှားများကိ ု   လုပ်ǧကံေရးသား  

ြဖနǥ်ေဝေနြခင်းသာ    ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။              

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

မဟာေအာင်ေြမှင့ ် ကျိင်းတံုမိနယ်တုိတွင်  မူးယစ်ေဆးဝါးများ 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင် 

ေသာ  ပူးေပါင်းအဖဲွသည်  ေအာက်တိဘုာ  ၁၇  ရက်  ညေန ၅ နာရခဲွီတွင်  

မဟာေအာင်ေြမမိနယ ်ရဲမွန်ေတာင် ရပ်ကွက ် ၅၈  လမ်း၊  ၄၁  x  ၄၂  

လမ်းကားတွင် မခွန်မုိင် ေမာင်းှင်လာသည့် SUZUKI SWIFT အမျိးအစား 

ယာ်ကိ ုရပ်တနǥ်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး Happy Water 

သညု ဒသမ ၂၉၅ ကလီိကုိ ုလည်းေကာင်း၊  အလားတ ူယင်းေနǥ မွန်းလဲွ 

၁၂ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင် မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ 

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ကျိင်းတုံမိနယ်  မိင်ုးလပ် 

ေကျးရɪာအပ်ုစ ုဝမ်ဲွေကျးရɪာအနီးတွင် အားဟ ူေမာင်းှင်ပီး အားေထ ့

မဟာေအာင်ေြမှင့် ကျိင်းတုံမိနယ်တိုတွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

မခွန်မိုင်အား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများှင့ ်

အတူ ေတွရစ်။

လိက်ုပါလာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ုရပ်တနǥ်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၃၀၀၀ ကိ ုလည်းေကာင်း သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်  စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                 သတင်းစ်

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ေနထိုင်ြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ။



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ပဲခူး      ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း 

သည် ယေနǥနံနက်ပိုင်းက ြပည်သူǥ စစ်မ ထမ်းဥပေဒ 

ြဖင့် စစ်မ ထမ်းမည့ ်  အပတ်စ်(၆) သင်တန်းသား 

များအား သွားေရာက်ေတွဆုံအားေပးသည်။

အားေပးစကားေြပာကား

ဦးစွာ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည် လံုǪခံေရး 

ှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီး ေအာင်ေသာင်း 

ထိုက်၊ ပင်မေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ရင်းမှး 

ဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်လွင်၊    တိုင်းေဒသကီး 

ရတဲပ်ဖဲွမှး ရဲမှးကီးေကျာ်ထွဋ်တုိှင့်အတူ ြပည်သူǥ 

စစ်မ ထမ်းဥပေဒြဖင့ ်စစ်မ ထမ်းမည့ ်အပတ်စ်(၆)

သင်တန်းသားများအား   သငတ်န်းသားအိပေ်ဆာင် 

များသို      သွားေရာက်ေတွဆုံ၍     ရင်းရင်း

ှီးှီး တ်ဆက်      အားေပးစကားေြပာကား

သည်။

  ကည့် စစ်ေဆး

ထိုေနာက်   တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွ 

သည် သင်တန်းသားစားရပ်ိသာတွင်   သင်တန်းသား 

တစ်ဦးချင်းအတွက ်စားေသာက်မည့ ်နမူနာပုံစံှင့် 

ချက်ြပတ်ထားရှိမ ကို       ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး     

လိုအပ်သည်များ      ပံ့ပိုးြဖည့်ဆည်းေပးသည်။ 

ယင်းေနာက် သင်တန်းသားများအတွက်   အသင့စ်ား 

ေခါက်ဆွဲေြခာက်များ၊ ငါးပိေထာင်းဘူးများ ထပ်မံ 

ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၁၈ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေရနေံချာင်းမိနယ်တွင်  

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက ေအာက်တိုဘာ 

လအတွင်းစတင်မည့ ်  ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

တက်ေရာက်ရန်အတွက်   လူငယ် ၇၀ ေကျာ်ကို 

ဖမ်းဆီးသွားေကာင်း  သတင်းတု၊   သတင်းမှား 

များြဖင့ ်  တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက ဝါဒ 

ြဖနǥ်ေဝေနသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။

အဆိုပါ သတင်းှင့်ပတ်သက်၍ တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦး၏ေြပာကားချက်အရ  ေရနံေချာင်းမိနယ ်

အတွင်း စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်အတွက် လူငယ်များ 

အား ဖမ်းဆီးေနသည့်သတင်းမှာ   မှန်ကန်မ မရှိ 

ေကာင်း၊ လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များသည် ေရနေံချင်းမိ 

အတွင်း အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ လပ်ုေဆာင်မ မရိှေစ 

ေရးအတွက်    လိုအပ်သည့်   နယ်ေြမလုံǪခံေရး 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊   ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်

လှည့က်င်း၊ ပတ်ကင်းများကုိ ေရနံေချာင်းမိမှ တာဝန် 

သိြပည်သူများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းသာ 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်သူǥစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

များအေနြဖင့် ြပ  ာန်းထားသည့် ဥပေဒများအတုိင်း 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် စစ်မ ထမ်းမည့် အပတ်စ်(၆) သင်တန်းသားများအား သွားေရာက်ေတွဆုံအားေပး

ြပည်သူ ǥစစ်မ ထမ်းသင်တန်း အမှတ်စ်(၆/၂၀၂၄)သို တက်ေရာက်မည့် 

ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများအား ဂုဏ်ြပကိဆို

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိဘုာ ၁၈

ြပည်သူǥ   စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်      (၆/၂၀၂၄)သို 

တက်ေရာက်ရန ်   ရှမ်းြပည်နယ ်

(အေရှပိုင်း)     ကျိင်းတုံမိ 

နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်းသို 

ေရာက်ရှိလာသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ ်

အတွင်းရှိ   ိုင်ငံ့သားေကာင်း 

ရတနာများအား   ယေနǥနနံက်ပိင်ုး 

တွင် တိဂံေဒသတုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

ဒုတိယတိုင်းမှး   ဗိုလ်မှးကီး 

ေကျာ်ိုင်စိုးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများက  

ကိဆိုခဲ့ကသည်။

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်

ထုိေနာက်  ဒုတိယတုိင်းမှးှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    ိုင်ငံ့သား 

ေကာင်းရတနာများအား လိုအပ ်

သည့် စုဖဲွြပင်ဆင်မ များ၊ အုပ်ချပ် 

မ ကိစ များ ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ  

များကို      ကည့် အားေပးပီး 

ရင်းရင်းီှးီှး   လိက်ုလံ တ်ဆက် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ြပည်သူ ǥစစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

တက်ေရာက်ရန်အတွက် လူငယ် ၇၀ ေကျာ်ကို ဖမ်းဆီးသွားေကာင်း 

သတင်းတု၊ သတင်းမှားများ ေရးသားြဖနǥ်ေဝ
သာ  တိကျစွာ   လိုက်နာအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း၊ အဆိုပါသတင်းသည် 

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက ြပည်သူလူထု 

အထင်အြမင်လွဲမှားေစရန်၊  စိုးရိမ်ပူပန်မ ြမင့်တက ်

ေစရန်၊ ေရနံေချာင်းမိအတွင်း တည်ငိမ်ေအးချမ်း

မ ပျက်ြပားေစရန ်ယခုကဲ့သို   သတင်းမှားများြဖင့ ်

ရည်ရɪယ်ချက်ရှိရှိ လုပ်ǧကံေရးသား ဝါဒြဖနǥ်ေဝေန 

ြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။           သတင်းစ်

မင်းဘူး    ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

       မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ခုှစ် စုိက်ပျိးရာသီတွင်  ဆီထွက်သီးံှ ှမ်းကုိ   ၂၃၂၀၆ ဧက လျာထား 

စိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သိရ 

သည်။

မင်းဘူး(စက)ုမိနယ်တွင် ဆထွီက်သီးံှအေနြဖင့ ်ှမ်းကိ ု၂၃၂၀၆ 

ဧက လျာထားစိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ပီး ေရများေပးေဝမ တွင် အိုင်းမ 

ဆည်မှ  ဧက ၁၅၃၀၀၊ ကမ်းနီဆိုလာလ ပ်စစ်စီမံကိန်းမ ှ  ဧက ၃၅၀၊ 

ေကျာက်စံလ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းမ ှ ဧက ၄၀၀ ှင့် ေြမေအာက ်

ေရတူးေဖာ်စပ်ုတင်ြခင်းလပ်ုငန်းမှ  ၅၆၅၆ ဧက ြဖစ်၍ စစုေုပါင်း ၂၃၂၀၆ 

ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကမ်းနီ၊ ေကျာက်တန်း၊  ေကျာက်စံ၊ စကုတိုအြပင ်ဆည်ေရှင့် 

ေြမေအာက်ေရ ရရိှသည့်ေနရာများတွင် သံုးရာသီစိုကပ်ျိးုိင်ပီး သီးံှ 

များေအာင်ြမင် ြဖစ်ထွန်းေရးှင့် အထွက် န်း တုိးတက်ြမင့်မားေရးတို 

အတွက် မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ေတာင်သမူျား 

အား သင်တန်းများေပးြခင်း၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လုပ်ကိုင်ေပးြခင်း 

များြဖင့ ် အထွက် န်းများ တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း မင်းဘူးမိ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   လ/ထဦးစီးမှး  ဦးေဇာ်မင်းသူက 

ေြပာသည်။                                                ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ ှမ်း ဧက ၂၀၀၀၀ ေကျာ်  

လျာထားစုိက်ပျိးသွားမည်

ဆည်ေြမာင်းေချာင်းကန် ေရြပည့်လ ံ

တမံသေဘာ ေရထိန်းေတာ။



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊  ၂၀၂၄

လွိင်ေကာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၈

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက     ကီးမှး၍ 

သမိုင်းဝင်မိနာမ်ေစတီေတာ်၌    သီတင်းက တ် 

လြပည့်  (အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေနǥ) ဆီမီး ၁၀၀၀၀ 

ကပ်လှပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု    ယမန်ေနǥညက    

ကျင်းပသည်။

ဆီမီး ၁၀၀၀၀  ကပ်လှပူေဇာ်ပွဲကိ ု   ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်၊ ြပည်နယ်လုံǪခံေရးှင့ ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးှင့်  လူမ ေရးရာဝန်ကီးတိုက 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ပီး     မိနာမ်ေစတီေတာ်ြမတ ်

ဂ ကုဋိတိုက်အတွင်းရှ ိ     ြမတ်စွာဘုရားရှင်အား    

ဆီမီးများ ကပ်လှပူေဇာ်သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက ကုသိုလ်ြပ 

ေက းေမွးလျက်ရှိသည့ ်        စတုဒိသာမ  ပ်များ၌ 

ပွဲေတာ်လာပရိသတ်များအား  ဧည့်ခံေက းေမွးေန 

မ များကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပးပီး ရင်းရင်းီှးီှး 

 တ်ဆက်သည်။ ယင်းေနာက် မီးပုံးပျမံျားလ တ်တင် 

ေနမ ကို  ကည့် အားေပးပီး ပွဲေတာ်သိုလာေရာက်

ဧည့ခ်ေံဖျာ်ေြဖကေသာ    ုိးရာယ်ေကျးမ အဖဲွများ 

အား ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်သည်။

သတီင်းက တ်လြပည့ ်  (အဘဓိမ ာအခါေတာ်ေနǥ)

တွင် လိွင်ေကာ်မိ၌ ဘရုားေစတပီထုိုးများ၊ ြပည်နယ် 

အစုိးရအဖဲွံုး၊ ဌာနဆုိင်ရာံုးများှင့်   ရပ်ကွက်များ 

တွင် ဆီမီးများှင့ ်  လ ပ်စစ်မီးအလှများ   ထွန်းညိ 

ပူေဇာ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

နမ့်စန်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) နမ့်စန်မိနယ်တွင် (၅၈)  ကိမ်ေြမာက် 

မိနယ်လံုးက တ် ဆွမ်းဆန်စိမ်းစုေပါင်းေလာင်းလှပဲွကုိ ယေနǥမွန်းလဲွ 

၁ နာရီတွင်  စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပသည်။

ယင်းသိုေလာင်းလှရာတွင ်   ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်အား    ေရှဆုံးမ ှ

ပင့ေ်ဆာင်၍ သဃံသမ တဆိရာေတာ်   သုံးပါးှင့ ်မိနယ်သဃံနာယက 

အဖွဲ ဆရာေတာ် ငါးပါးတို ဦးေဆာင်ကာ မိနယ်အတွင်းရှ ိေကျာင်း 

တိက်ုေပါင်း  ၆၈ တိက်ုမှ ဆရာေတာ်သဃံာေတာ်များ၊  ရှင်သာမေဏများ 

ှင့် သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ  စုစုေပါင်းအပါး  ၉၃၀  ေကျာ်က   

အမှတ် (၄) ရပ်ကွက ်မိမ(အထက)  ေရှမှစတင်ကာ   အမှတ်  (၂) 

ရပ်ကွက် အထက(နမ့စ်န်)ေရှထ ိြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် 

က ေရာက်ေတာ်မူခဲ့ကပီး  နမ့်စန်တပ်နယ်မ ှတပ်မိသားစုများ၊  ခိုင/် 

မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများ၊  မိသူမိသားများ၊   ေဈးသူ 

ေဈးသားများှင့ ်   ေစတနာရှင်အလှရှင်များက   ဆွမ်းဆန်စိမ်းှင့် 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းမျိးစုံတိုကိ ု စုေပါင်းေလာင်းလှခဲ့ကသည်။

မိနယ်လုံးက တ်ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပေူဇာ်ပဲွတွင်  ဆရာေတာ် 

များ ယာ်အ ရာယ်၊ လမ်းအ ရာယ်ကင်းရှင်း၍ ေအးချမ်းစွာအလှခံက  

ိုင်ေရးအတွက်  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးတင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးေကျာ်မိုးှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သမူျား၊  ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ယာ်ထန်ိးတပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်   လမူ ကညူေီရး 

အသင်းအဖဲွများက ဝိင်ုးဝန်းကသုိလ်ုြပကညူေီဆာင်ရɪက်ေပးခဲ ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                                            သူရေအာင(်နမ့်စန်)

ကိပင်ေကာက ်ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ကိပင်ေကာက်မိတွင ်(၇၇) ကိမ်ေြမာက ်

မိနယ်လံုးက တ် ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွကိ ုမိနယ်သဃံနာယက 

ဥက     ဆရာေတာ်ကီး၏လမ်း န်မ ြဖင့ ်ယေနǥတွင် စည်ကားသိက်ုမိက် 

စွာ ကျင်းပသည်။

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲသို        မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲ 

ဆရာေတာ်ကီးများအပါအဝင ်ဝါဆိုသံဃာ ၂၁၆ ပါး၊ သီလရှင် ၅၆ ပါး၊ 

လွိင်ေကာ်မိ သမိုင်းဝင်မိနာမ်ေစတီေတာ်၌  

ဆီမီး ၁၀၀၀၀ ကပ်လှပူေဇာ်ပွဲ ကျင်းပ

စာသင်တိုက်ကီးများမ ှဝါဆိုသံဃာ အပါး ၁၅၀၊ သီလရှင် ၈၉ ပါး စုစု 

ေပါင်းဘုရားအပါအဝင ်၅၁၃ ပါးတိုအား မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊   လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ 

များ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာအုပ်စုအလိုက်ေစတနာရှင်အလှရှင်များက 

ဆန်အိတ် ၁၄၆ အိတ်၊ လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်ဝတ ေငွများ စုေပါင်း 

ေလာင်းလှခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

             ေဇယျာထွန်း(ကိပင်ေကာက)်

ကိပင်ေကာက်မိ၌ (၇၇) ကိမ်ေြမာက် မိနယ်လုံးက တ် ဆွမ်းဆန်စိမ်း ေလာင်းလှပွဲ ကျင်းပ

နမ့်စန်တွင် (၅၈)ကိမ်ေြမာက် မိနယ်လုံးက တ် 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲ ကျင်းပ

 သဲကုန်း   ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သကဲန်ုး မိနယ်တွင် မိလုံးက တ် ဆွမ်းဆန်စမ်ိး 

ေလာင်းလှပွဲကိ ု ယေနǥမွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွတွင် ဘရုားအမှးြပ၍ သကဲန်ုး 

မိအတွင်းရိှ  မိေပ ဘန်ုးကီးေကျာင်းှင့်မိအနီးရိှ    ေကျးရɪာဘန်ုးကီး 

ေကျာင်းများမှ သဃံာေတာ် အပါး ၈၀ က မိဃ်ုးေကာင်းဘရုားမှ သကဲန်ုး 

မိအတွင်းသို က ေရာက်အလှခံေတာ်မူရာ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ၊ 

ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများ၊  ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှအလှရှင်များက ဆွမ်းဆန် 

ေတာ်များ၊   ဝတ ေင ွစသည့လှ်ဖွယ်ပစ ည်းများ ေလာင်းလှကေကာင်း 

သိရသည်။                                                        မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

သဲကုန်းမိ၌ ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွ ဲကျင်းပ

လွိင်လင်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) လွိင်လင်မိတွင ်ှစ်စ်ကျင်းပမဲြဖစ ်

ေသာ မိလုံးက တ်ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွကိ ုယေနǥမွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ

တွင် လိွင်လင်မိ မိမေဈးကီးေရှ၌ စည်ကားသုိက်မိက်စွာကျင်းပသည်။

အဆိပုါ မိလုံးက တ်ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွတွင် လိွင်လင်မိ 

ေပ ရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းတိက်ုများှင့ ်အနီးပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရɪာ 

ရိှ ဘုန်းကီးေကျာင်းများမှ ဝါဆုိသံဃာေတာ်များှင့် သာသနာ့ွယ်ဝင် 

သီလရှင်အပါး ၃၅၀ ေကျာ်တိုအား တပ်နယ်ှင့် တပ်ရင်းတပ်ဖွဲများ၊ 

ခိုင်/မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊  လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊   

ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေလာင်းလှက ေကာင်း သိရသည်။                                 

လွိင်လင်မိုး

မိုင်းɬှးမိနယ်၌ မိလုံးက တ် 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲ  ကျင်းပ

မိုင်းɬှး    ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)   မိုင်းɬှးမိနယ်တွင ်   မိလုံးက တ် 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပဲွကုိ ယေနǥမွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် စည်ကား 

သိုက်မိက်စွာကျင်းပသည်။

အဆုိပါ ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပဲွတွင် ဘုရားအမှးြပ၍ မုိင်းɬှး 

မိနယ်အတွင်းရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းေပါင်း   ၄၀ မှ ဆရာေတာ်၊ 

သံဃာေတာ်အပါး ၉၀၀ က  အမှတ် (၄) ရပ်ကွက်ရိှ ယံုးေပါင်ေကျာင်းမှ 

မိလယ်ဘုရားကီးေကျာင်းသို က ေရာက်အလှခံရာ နယ်ေြမခံတပ်မှ 

ဗိလ်ုမှးကီး ကိထုက်ှင့် တပ်မသိားစဝုင်များ၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးေမာင်ေမာင်လွင်ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ ရပ်ကွက်ေနြပည်သ ူ

များှင့် ရပ်နီး၊ ရပ်ေဝး အလှရှင်များက ဝတ ေင၊ွ ဆန်၊ ေဆး၊ အချိရည်၊ 

ချိချ်ှင့ ် မန်ုǥများ  စသည့လှ်ဖွယ်ပစ ည်းများ ေလာင်းလှကေကာင်း 

သိရသည်။

သန်းလူ(ြပန်/ဆက်)

လိွင်လင်မိ၌ (၉၅)ကမ်ိေြမာက် ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှ 



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊  ၂၀၂၄

ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ  စီမံခန်ǥခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာ 

ေရေလှာင်တမံှင့် ေရထိန်းတမံများ ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ် 

အေကာင်းအရာ ။       ။ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်လက်ေအာက်ရှ ိေရေလှာင်တမံများ၏ ေရမှတ်များေပးပိုြခင်း။

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်
ရက်စွဲ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄

(၆:၀၀)နာရီ

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်း 

ှင့်     ေရအသုံးချမ စီမံခန်ǥခွဲေရးဦးစီးဌာနက    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်တွင် ထန်ိးသမ်ိးထားေသာ ေရေလှာင်တမှံင့ ်ေရထန်ိးတမ ံ

စစုေုပါင်း ၁၂ ခရိှုရာ ေအာက်တိဘုာ ၁၈ ရက်က ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင် 

တမံတွင် ၃ ဒသမ ၂၈ ေပ ကန်ေရြပည့်အမှတ်အထက ်ေကျာ်လွန်၍ 

ေရပိလု ဲမှ ေရေကျာ်စီးဆင်းေနပီး ယခင်ေနǥှင့ ်  င်းယှ်ပါက ေရေကျာ် 

စီးဆင်းမ အေြခအေနမှာ သညု ဒသမ ၅၂ ေပ ေလျာန့ည်းြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေရပိုလ ဲ၏ကန်ေရြပည့်ေရမှတ်အထက်တွင ် HED  ေရတံခါး ၁၄ ချပ် 

ေထာင်ထားသည်။

အဆိပုါေရေလှာင်တမမံျား၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန် 

လျက်ရိှပီး တာဝန်ကျ ဝန်ထမ်းများကိ ု ၂၄ နာရ ီေရကင်းတာဝန်ချထား၍ 

အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး  စိုးရိမ်ရန်မရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                                                                      သတင်းစ်

မှတ်ချက် - ေပါင်းေလာင်းတမံတွင ်HED ေရတံခါးရɪက ်(၁၄)ချပ်  ေထာင်ထားပါသည်။

ပုသိမ်မိ၌ ြမတ်စွာဘုရားရှင်အားရည်မှန်း၍  ဆီမီးများထွန်းညိပူေဇာ် 
ပုသိမ်      ေအာက်တိုဘာ       ၁၈

သီတင်းက တ်လြပည့်ေနǥ(အဘိဓမ ာအခါေတာ် 

ေနǥ)  ညပိုင်းက  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ် 

မိ၏  ကျက်သေရေဆာင ်  ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ်

ေရɫ မုေ  ာေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင ်  ထင်ရှား 

ေသာ ဘုရား၊ ေစတီ၊ ပုထိုးများတွင် ဆီမီးထွန်းညိ 

ပူေဇာ်သူများ၊  ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကား 

လျက်ရိှပီး တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း 

ှင့်ဇနီး၊     တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့်   ၎င်းတို၏ 

ဇနီးများ၊ တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်၊ မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာ  

တာဝန်ရှိသူများသည ် ဘုရားဖူးလာြပည်သူများှင် ့

အတူ ဆီမီး ၅၀၀၀ ထွန်းညိပူေဇာ်ခဲ့ကသည်။ 

ဦးစွာ  တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် 

ေရɫ မေု  ာေစတေီတာ်ြမတ်ကီးရိှ  ဦးေမာင်ကီးအာုခံ ံ

တန်ေစာင်းတွင် ဆမီီး၊ ပန်း၊ ေရချမ်းကပ်လှပေူဇာ်ခဲ့ပီး 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏ဇနီးှင့်    ဘုရားဖူး 

လာေရာက်ကသူများက ဓမ စကာှင် ့ ေမတ သုတ် 

တို ရɪတ်ဖတ်ပေူဇာ်ခဲ့ကသည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသ 

ကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် ေစတေီတာ် ရင်ြပင်တွင်  

ဆမီီး ၅၀၀၀ ထွန်းညပိေူဇာ်ခဲ့ကကာ ေစတေီတာ်ကီး 

အား လှည့်လည်ကည်ညိသည်။ 

အလားတူ ပုသိမ်မိေပ ရှိ ဘုရား၊ ေစတီ၊ ပုထိုး 

များတွင် ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျားက ဆမီီးများထွန်းည ိ

ပေူဇာ်ြခင်း၊ ဘရုားဖူးြပည်သမူျားက  ကသုိလ်ုယြူခင်း 

များ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး မိ၏ထင်ရှားေသာေနရာ 

များသိုလည်း သွားလာလည်ပတ်သမူျားြဖင့ ်စည်ကား 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

စ် ေရေလှာင်တမံအမည်

ကန်ေရြပည့် ကန်ေရေသ (၁၈.၁၀.၂၀၂၄)ေနǥရှိ ယေနǥ

ထုတ်လ တ်

သည့်

ေရပမာဏ

(ဧကေပ)

ကန်ေရြပည့်ရန်

လိုအပ်သည့်
ကန်ေရြပည့်ပီး

မိုးေရချနိ်

(လက်မ)

ယခင်ေနǥ

ေရမှတ်
ေရမှတ်

(ေပ)

သုိေလှာင်ေရ

ပမာဏ

(ဧကေပ)

ေရမှတ်

(ေပ)

သိုေလှာင်ေရ

ပမာဏ

(ဧကေပ)

ဝင်ေရ

(ဧကေပ)

ေရမှတ်

(ေပ)

သိုေလှာင်

ပမာဏ

(ဧကေပ)

ေရအနက်

(ေပ)

သိုေလှာင်

ပမာဏ

(ဧကေပ)

အြမင့်

(ေပ)

ပိုလ ံေရ

ပမာဏ

(ဧကေပ)

၁ ေပါင်းေလာင်းတမံ ၆၂၃.၃၉ ၅၄၉၄၂၀ ၅၄၁.၃၆ ၂၇၃၆၆၀ ၁၆၈၀၈ ၆၂၆.၆၇ ၅၆၃၄၄၇ ၁၃၉၁၅ - - ၃.၂၈ ၄၉၄၈ - ၆၂၇.၁၉

(လ ပ်စစ်)

ထုတ်ေရ)

၂ မဒန်းတမံ ၆၃၅.၀၀ ၃၆၅၀၀ ၅၉၀.၀၀ ၅၂၀၀ ၅၉ ၆၂၆.၃၀ ၂၇၅၃၃ - ၈.၇၀ ၈၉၆၇ - - ၀.၁၀ ၆၂၆.၂၅

၃ ေချာင်းမငယ်တမံ ၅၂၀.၀၀ ၉၁၇၇၀ ၄၈၀.၀၀ ၁၅၃၀၀ ၁၇၄ ၅၁၈.၈၀ ၈၈၄၉၄ ၂၇၁ ၁.၂၀ ၃၂၇၆ - - - ၅၁၈.၈၅

၄ ေဖာင်းေလာင်တမံ ၅၁၂.၀၀ ၁၂၂၅၇ ၄၉၀.၅၀ ၂၅၄၀ - ၅၀၉.၁၅ ၁၀၂၇၁ ၇ ၂.၈၅ ၁၉၈၆ - - - ၅၀၉.၂၀

၅ ေရဆင်းတမံ ၄၃၉.၀၀ ၇၃၀၀၀ ၃၆၈.၄၀ ၁၀၄၀ ၃၈၀ ၄၃၇.၉၀ ၆၉၇၀၀ ၂၈၅ ၁.၁၀ ၃၃၀၀ - - ၀.၀၇ ၄၃၇.၈၈

၆ ငလိုက်တမံ ၅၃၅.၀၀ ၇၅၀၀၀ ၅၀၆.၀၀ ၁၂၉၅၀ ၂၈ ၅၃၄.၆၂ ၇၃၄၇၂ ၃၂၀ ၀.၃၈ ၁၅၂၈ - - ၀.၁၀ ၅၃၄.၇၁

၇ သဲြဖတမံ ၄၁၈.၀၀ ၈၇၁၈ ၃၉၀.၀၀ ၆၈၇ ၁ ၄၁၆.၀၀ ၇၅၈၉ ၁၁ ၂.၀၀ ၁၁၂၉ - - - ၄၁၆.၀၅

၈ ဆင်ေသတမံ ၇၁၀.၀၀ ၁၄၃၀၉၀ ၆၇၄.၀၀ ၁၇၃၀၃ ၃၂ ၇၀၃.၅၁ ၁၀၇၄၇၉ ၉၅ ၆.၄၉ ၃၅၆၁၁ - - - ၇၀၃.၅၃

၉ ကင်းသာေရထိန်းတမံ ၅၅၈.၅၀ ၇၂ ၅၄၅.၀၀ ၈ ေရတိုက်စား -

၁၀ မုန်ေရထိန်းတမံ ၆၀၂.၀၀ ၅၀၀ ၅၉၂.၀၀ ၂၂၅ ၁၀၃ ၆၀၁.၈၉ ၄၉၄ ၅၁ ၀.၁၁ ၆ - - - ၆၀၁.၈၉

၁၁ မိလှတမံ ၈၇၀.၀၀ ၁၄၆၀၀ ၈၅၀.၀၀ ၄၅၂၀ ၄၉ ၈၆၃.၆၀ ၁၀၁၉၉ ၇၀ ၆.၄၀ ၄၄၀၁ - - - ၈၆၃.၆၅

၁၂ ေတာက်ပိတမံ ၆၇၉.၀၀ ၂၄၉၁ ၆၅၉.၀၀ ၄၇၅ ၁ ၆၇၄.၀၀ ၁၈၃၈ - ၅.၀၀ ၆၅၃ - - - ၆၇၄.၀၀

ညအချနိ်အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့် လ ပ်စစ်ကို ေနǥစ် ေခ တာသင့်ပါသည်



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

စစ်ေတွ ေအာက်တိုဘာ ၁၈

ရခိုင်ြပည်နယ ်    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးထိန်လင်းှင့်     ဇနီးတိုသည် 

ြပည်နယ်အတွင်းေရးမှး၊     ဌာန 

ဆိင်ုရာ   တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ေအာက်တိုဘာ ၁၇  ရက်   နံနက် 

ပိင်ုးက စစ်ေတွမိ အတလုမာရဇန်ိ  

ြပည်လုံးချမ်းသာ   ဘုရားကီးှင့ ်

ကပ်ေကျာ ်ရန်ေြပမာန်ေြပေစတ ီ

များအား     ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ    

ဘားအံ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ြပည်နယ်ဩဝါဒါစရိယ ဇဲွကပင်ေတာင်ဆရာေတာ် 

အဘဓိဇအဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ ဓမ ကထကိဗဟ ု

ဇန ဟတိဓရ ဘဒ  ကဝဓိဇအမှးြပေသာဆရာေတာ်၊ 

သံဃာေတာ်များသည်   ဝါလကင်းလွတ်သီတင်း 

က တ်လြပည့ေ်နǥ ေအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက် မွန်းတည့် 

၁၂  နာရီက  ဘားအံမိ   မဲေဘာင်ေကျာင်းတိုက်၌ 

သံဃာပဝါရဏာြပေတာ်မူကရာ    ကရင်ြပည်နယ ်

အစုိးရအဖဲွကဦးစီး၍       သံဃာ့ပဝါရဏာသိမ်ဆင်း 

ေလာင်းလှကသည်။

ပဝါရဏာြပေတာ်မူ

ဘားအံမိ မေဲဘာင်ေကျာင်းတိက်ုသမ်ိေတာ်ကီး 

အတွင်း ဘားအံမိေပ ရှိ ေကျာင်းတိုက်အသီးသီးမ ှ

ဩဝါဒါဆရာေတာ်ကီးများ၊    သံဃာေတာ်များက 

ပဝါရဏာြပေတာ်မူကပီး    ပဝါရဏာြပပီးသည့ ်

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား ကရင်ြပည်နယ ်

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် စစ်ေတွမိ ြပည်လုံးချမ်းသာဘုရားကီးှင့် ဧေစတီများအား 

ဖူးေြမာ်ကာ အလှေငွများလှဒါန်း 

ဝန်ကီးချပ်ဦးေစာြမင့်ဦး၊  ြပည်နယ်အမျိးသမီးေရး

ရာအဖဲွနာယက၊  ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရား 

သူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များှင့ ်   ၎င်း 

တို၏  ဇနီးများ၊     ြပည်နယ်၊      ခိင်ု၊      မိနယ်အဆင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာများ၊       ဘားအံမိေပ ရှိ  ေစတနာရှင်၊ 

အလှရှင်များက   စုစုေပါင်း ရဟန်း၊   သံဃာ၊  

သာမေဏ ၃၆၀ အား လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်

နဝကမ အလှေငွများ      စုေပါင်းေလာင်းလှက 

သည်။

ဆက်လက်၍  သတီင်းက တ်လြပည့ ်  အဘဓိမ ာ 

အခါေတာ်ေနǥတွင်    ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက 

ကီးမှးကျင်းပေသာ ဘားအံမိ အမှတ် (၁) ရပ်ကွက် 

ေသ  မာရ်ေအာင်ဘုရားကီးရင်ြပင်ေတာ်၌   ဆီမီး 

၉၀၀၀ ဆက်ကပ်ပူေဇာ်ပွဲကို ညေန ၇ နာရီခနǥ်က 

ကျင်းပရာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊  ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ 

ဘားအံ၌ သံဃာ့ပဝါရဏာသိမ်ဆင်းေလာင်းလှ 

ဝင်များှင့ ် ဇနီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ဝတ်ရɪတ် 

အသင်းအဖဲွများ၊   ေဒသခတံိင်ုးရင်းသား ြပည်သမူျား၊ 

ရဟန်း၊ ရှင်လ၊ူ ဘရုားဖူးြပည်သမူျား တက်ေရာက်၍ 

စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ဆမီီးများထွန်းညပိေူဇာ်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

    ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

အလှေငွများ လှဒါန်းပီး ညေန 

ပိုင်းတွင ်    ေလာကာန ာေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီးရင်ြပင်၌   ကျင်းပ 

ေသာ    သီတင်းက တ်လြပည့်ေနǥ 

(အဘဓိမ ာအခါေတာ်ေနǥ) သတီင်း 

က တ်မီးထွန်းပဲွေတာ်တွင်    ဆမီီး 

ပူေဇာ်ကသည်။

ဦးစွာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲသည်      အတုလမာရဇိန် 

ြပည်လုံးချမ်းသာဘုရားကီးအား 

သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ 

ဘုရားကီး       သိမ်ေတာ်ဘက်စု ံ

ြပြပင်ိင်ုရန်အတွက်     အလှေင ွ

များ   ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ဆက်လက်၍    ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့အ်ဖဲွသည်         စစ်ေတွမိ 

ကပ်ေကျာ်      ရန်ေြပမာန်ေြပ    

ကိုးနဝင်း ဓာတဧုေစတေီတာ်များ 

အား   ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ  ပန်း၊ 

ေရချမ်း၊ ဆမီီးများ  ကပ်လှပေူဇာ် 

ကပီး ေစတီေတာ်သိမ်ေတာ်များ 

ဘက်စုံ    ြပြပင်ိုင်ရန်အတွက ်

အလှေငွများ   ေပးအပ်လှဒါန်း 

ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့်အဖွဲသည ်         စစ်ေတွမိ 

ေဘာလုံးကွင်းရပ်ကွက်ရှ ိ    စိတ  

သုခ     ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

ေကျာင်းထိင်ု           ဆရာေတာ်အား 

ဖူးေြမာ်ကာ   ရခိင်ုြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွက ဝါတွင်းကာလ၌ မိေပ ရိှ 

ဘုန်းေတာ်ကီး     ေကျာင်းတိုက ်

များသို         ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် 

လှဖွယ်      ဝတ ပစ ည်းများကိ ု  

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ညေနပိုင်းတွင ်ရခိုင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊   ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွဝင်များှင့ ်    ဇနီးများ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ ေဒသခံ 

ြပည်သူများသည ်ေလာကာန ာ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး     ရင်ြပင်၌ 

ကျင်းပေသာ    ဆီမီးပူေဇာ်ပွဲှင့် 

မီးပုံးပျ ံ    လ တ်တင်ပူေဇာ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်ပူေဇာ်ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

 တင်ထွန်း (ြပန်/ဆက်)

တိုက်ကီး     ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   တိုက်ကီးမိနယ်ရှိ   ေကျာင်းတိုက ်

အသီးသီး၌  ဝါဆိုဝါကပ်ေတာ်မူကပီး သီတင်းသုံးေတာ်မူကေသာ 

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ၏ (၄၄) ကိမ်ေြမာက် စုေပါင်း 

သဃံာ့မဟာပဝါရဏာြပပဲွှင့် သိမ်ဆင်းသံဃာ့ဒါန ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်း 

လှပဲွအခမ်းအနားကုိ ေအာက်တုိဘာ ၁၇ ရက် မွန်းလဲွ ၁နာရီက ေဗာဓ ိ

ကုန်းရပ်ကွက ်  ြပည်သဒ မ ေဇာတိကာုံေကျာင်းတိုက ်  သီရိရတနာ 

သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြပည်သဒ မ ေဇာတကိာုေံကျာင်းတိက်ု သရီရိတနာသာသနာ ့

ဗမိာန်ေတာ်၌ ၁၃၈၆ ခှုစ် ဝါဆိဝုါကပ်ေတာ်မူကသည့် ဘန်ုး ေတာ်ကီး 

ေကျာင်းေပါင်း ၁၀၀ မှ  ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ ်၄၄၃ 

ပါးက ေထရ်ဝါစ်အလိက်ု စေုပါင်းသဃံာမ့ဟာပဝါရဏာ ြပေတာ်မူက 

သည်။ ဆက်လက်၍ သမ်ိဆင်းသဃံာဒ့ါန ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွတွင် 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်စိုးှင့်အဖွဲဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ 

များှင့် ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငွကျပ်  ၁၄၁၉၉၃၀၀ တန်ဖိုးရှိ 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ေလာင်းလှပူေဇာ်ကေကာင်း သိရသည်။  

ြမင့်ဦး

တိုက်ကီးမိနယ်၌ စုေပါင်းသံဃာ့မဟာပဝါရဏာြပပွဲှင့် 
သိမ်ဆင်းသံဃာ့ဒါန ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲ ကျင်းပ

ကျိက်လတ် ေအာက်တိုဘာ ၁၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျိက်လတ်မိနယ်တွင် မိနယ်အေထေွထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ကျိက်လတ်မိနယ်အတွင်း 

ဝါတွင်းသုံးလအုဏ်ဆွမ်းေလာင်းလှမ  ေအာင်ပွဲအေနြဖင့် ဝါက တ် 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲကီးကို ယေနǥမွန်းလွဲပိုင်းတွင် ှစ်ြဖတ် 

လမ်းရှိ ရပ်ေတာ်မူြမတ်စွာဘုရားကီးစုရပ်မ ှစတင်ကျင်းပသည်။

ထိသုို ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှရာတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးမင်းေအာင ်ဦးေဆာင်၍ မိနယ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ေစတနာရှင်၊  အလှရှင်များ၊ 

လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများက ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များှင့် သလီရှင် 

ဆရာကီး၊ ဆရာေလးများအား ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ၊ နဝကမ အလှေငွ 

များှင့်    လှဖွယ်ဝတ အစုစုတိုကို    ေလာင်းလှကသည်။ ထိုသို 

ေလာင်းလှရာတွင် ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ၄၆ ေကျာင်း၊ သီလရှင ်

ေကျာင်းှစ်ေကျာင်းမှ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များှင့် သလီရှင်ဆရာ 

ကီး၊ ဆရာေလး အပါး  ၇၀၀  ေကျာ်တိုအား  ဆွမ်းဆန်ေတာ်ေလာင်းလှ 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                                                 

 ကျိက်လတ်(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်လတ်မိနယ်၌ 

ဝါက တ်ဆွမ်းဆန်စိမ်း ေလာင်းလှပွဲကျင်းပ
ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်   ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊    ြမန်မာ့ 

စာတိုက်လုပ်ငန်းမှ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ စာကည့်တိုက်များ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်   ြပည်သူများစာဖတ် န်း    ြမင့်တက ်

ေစရန်ရည်ရɪယ်၍ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ပါဝင်ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည့ ်

အေနြဖင့် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ဖွင့်လှစ်ထားေသာ   လူထ ု

အေြခြပဗဟိုဌာန (စာကည့်တိုက)်များသို  စာအုပ်များ   ေပးပို 

လှဒါန်းလိုပါက ြမန်မာ့စာတိုက်လုပ်ငန်းရှိ စာတိုက်များတွင ်

(အခမဲ့)ေပးပိုိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။   

         

ြမန်မာ့စာတိုက်လုပ်ငန်း

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေကညာချက်



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊  ၂၀၂၄

အမျိးသားအဆင့် ြမန်မာ့ိုးရာ အဆုိ၊  အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးေတွကို 

ှစ်စ် အေလးအနက်ထားကျင်းပေပးေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်စမီအုံပ်ချပ်ေရး 

ေကာငစ်လီက်ထက်မှာ ေအာင်ေအာင်ြမငြ်မငန်ဲǥ သုံးစ်ှဆက်တိက်ု ကျင်းပေပးခဲတ့ာ 

(၂၅) ကမ်ိေြမာက် ေငရွတတုိင်ုရိှခဲပ့ါပ။ီ ိင်ုငတံည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးမှာ အေထာက် 

အကူြပတဲ ့က  တစ်ရပ်အြဖစ်လည်း အသိအမှတ်ြပထားပါတယ်။ ေခတ်အဆက်ဆက် 

တတ်ိင်ုသမ  ဒလီိမှုမေဆာင်ရɪက်ဘူးဆိရုင် အနာဂတ် ြမန်မာယ့်ေကျးမ အလားအလာ 

နဲǥ အမျိးသားေရးစိုက်ဟာ စိုးရိမ်ဖွယ်ရာအေနအထား ဆိုက်ေရာက်သွားမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့်လည်း ြမန်မာ့ိုးရာ အက၊ ဂတီ၊ စာေပပညာေတ ွ မေပျာက်ေအာင် 

စ်ဆက်မြပတ် ထိန်းသိမ်းေနရြခင်းြဖစ်

ကိုယ်ပိုင်မူဟန် စိုက်ထူြပန်သည့် ယ်ေကျးမ အသိှင့် အုပညာအှစ်

 ြမန်မာတိုရဲ ယ်ေကျးမ တန်ဖိုးများ

ြမန်မာတိုရဲ ထိုတန်ဖိုးေတွက သမိုင်းေကာင်း 

အရှည်ကီးရှိခဲ့ပီး   ယခုအချနိ်အထိလည်း  ခိုင်ခံ့ 

တည်တံ့ဆဲပါ။    ဘိုးဘွားမိဘအဆက်ဆက်က 

ေြခရာလက်ရာမပျက ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ိုင ်

ခဲတ့ာေကာင့် ြဖစ်ပါလမ့်ိမယ်။ သိုေသာ် ြမန်မာတုိရဲ  

ထိုတန်ဖိုးေတွက   ယခုအခါမှာ  တြဖည်းြဖည်း 

ယုတ်ေလျာ့ကျဆင်းေနပီလား၊ သံသယဝင်စရာ 

အေကာင်းတရားေတွက   ရှိလာေနပီြဖစ်တယ်။ 

အချနိ်မီလုပ်မှ        အစုတ်သက်သာမယ့်အထဲမှာ 

ထိုအေရးကီးတဲ့တန်ဖိုးေတွက  အဓိကပါဝင်ေနပါ 

တယ်။ ယ်ေကျးမ ၊  စာေပ၊ ဘာသာစကား စတာ 

ေတွ ယုတ်ေလျာ့ပျက်စီးရြခင်း အေကာင်းတရား 

များစွာမှာ အချိအေကာင်းတရားများစွာေကာင် ့

ပျက်စီးလနုီးပါး ဦးတည်ေနတာေတွရတယ်။ ြမန်မာ 

ိုင်ငံဟာ  ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊  မွန်၊ ဗမာ၊ 

ရခိုင်၊  ရှမ်း  စတဲ့  တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းစုံတို 

စေုဝးရာ အသိက်ုအဝန်းကီးြဖစ်ပီး လမူျိး၊  လမူျိးစ ု

အသီးသီးတိုရဲ ယ်ေကျးမ ေတ ွေပါင်းစည်းေနထိင်ု 

ရာ  multiculturalism   အစုအေဝးတစ်ခုလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင် ့မိမိယ်ေကျးမ ၊  မိမိလူမျိး 

သမိုင်းေကာင်း      ပျက်စီးရာ    ပျက်စီးေကာင်း 

အေကာင်းတရားေတ ွမဖန်တီးမဖိို၊ ြမန်မာယ့်ေကျး 

မ  ဘာသာတရား မေပျာက်ပျက ်မပျက်စီးေအာင ်

မိမိတိုမှာ အထူးတာဝန်ရှိေကာင်း ခံယူထားရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၊ံ လမူျိးတစ်မျိးမှာ ဒလီိအုေရးကီး 

တဲ့  ယ်ေကျးမ တန်ဖိုးကို  ဘာေကာင့်ထိန်းသိမ်း

ေစာင့်ေရှာက်သင့်ပါသလဲဆိုရရင ်       ထိုိုင်ငံရဲ  

အမျိးသားေရးလက ဏာအသွင်အြပင်က ထိလုမူျိး

ရဲတန်ဖိုး၊  ထိုိုင်ငံသားတိုရဲစိုက ် အမှတ်သညာ 

အသက်ဝိညာ်ေတွက   ကပ်ငိယှ်တွဲေနလိုပါပဲ။ 

အထူးသြဖင့်  ြမန်မာတိုင်းရင်းသားအားလုံးတိုရဲ 

ချစ်စရာေကာင်းတဲ ့  ယ်ေကျးမ ေတွက  ချစ်ခင် 

ရင်းှီးမ ၊  ပျငှာေဖာ်ေရɪမ ၊  ေစတနာသဒ ါတရား၊  

ိုးသားမ ၊ ေပျာ်ရɫ င်ကည်ူးဖွယ်တိုနဲǥ ဆက်စပ် 

ေနတာေကာင့်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာယ့်ေကျး 

မ မှာ မပူိင်ုအလှ၊ ကိယ်ုပိင်ုဟန်ပန်၊  ြမင့်မားတဲအ့ေတွး 

အေခ နဲǥ အသပိညာ၊  စတ်ိေနသေဘာထား၊ လေူနမ  

ပုံစံ၊ ဘာသာစကားအဆုံးအမများစွာမှာ ထူးြခားမ  

တသီကီးနဲǥ အလှကိုယ်စီရှိေနတယ်။ အစ်အလာ 

ေကာင်းခဲတ့ဲ ့လူǥအဖဲွအစည်းကိ ုမတကဲွူြပားြခားနား 

တဲ ့ယ်ေကျးမ ေတနွဲǥ ေပါင်းစပ်တည်ေဆာက်ထား

ိုင်ြခင်းေကာင့်လည်း ြဖစ်တန်ရာတယ်။

တစ်ဦးနဲǥတစ်ဦး   ခံစားချက်ချင်းနီးစပ်ဖိုက 

ယ်ေကျးမ ချင်း    ဂေဟဆက်ိုင်မှသာ   ပိုပီး 

ထိေရာက်မ ရှိမှာမဟုတ်လား။  ဒါေကာင့် လူǥအဖွဲ 

အစည်းတစ်ခုဟာ   ယ်ေကျးမ နဲǥ  ကင်းကွာလို 

မြဖစ်ိုင်သလို ယ်ေကျးမ မဲ့တဲ့လူမျိးမှာ သမိုင်း 

လည်းမရှိိုင်ဘူးဆိုတာ    သိထားရမယ့်အချက်ပဲ။ 

ြပည်ေထာင်စုတိုငး်ရင်းသားလူမျိးအသီးသီးတိုရဲ 

အဆို၊ အက၊  အေရး၊ အတီး၊  စာေပ၊  ပန်းချ ီစတဲ့ 

အုသုခုမပညာတိုဟာ  ေရှးကျေပမယ် ့   အဆင့် 

ြမင့်မားလွန်းတာေတွရပီး  ေခတ်အဆက်ဆက် 

တန်ဖိုးထားခရံြခင်းဟာ ဘာသာတရားရဲလ မ်းမိုးမ နဲǥ 

အတူ ကုသိုလ်အေရးအရာေတွနဲǥလည်း တွဲစပ်ေန 

တာေကာင့်ဆိုတာ မေမ့သင့်ဘူး။ အကျိးဆက်က 

ဝတ်စားဆင်ယင်မ ကအစ ရမ်းကားမ မရိှ၊ ေဟာရ့မ်း 

မ မရှိ၊   ယ်ယ်ေကျးေကျးနဲǥ  ူးညံ့သိမ်ေမွလှတဲ ့

ြမန်မာတိုရဲ ယ်ေကျးမ အလှတရားေတကွိ ုပိင်ုဆိင်ု 

ခွင့်ရလိုက်တာပါပဲ။

ပျိးေထာင်ရမယ် ့အုပညာချစ်စိတ်

ဒါေပမဲ့    ထိုမ တန်ဖိုးထား   ထွန်းကားခဲ့တဲ့ 

ယ်ေကျးမ အဆင့်အတန်းကို          ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက်ေနတဲ့ကားက ပိုပီးမဆတ်ုယတ်ုသွား 

ေအာင်၊ ြမင့်သထက်ြမင့်ေနေအာင် ယခုအခါမှာေတာ့ 

မနည်းကိးပမ်း ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 

ေနရပါပီ။  သိတဲ့အတိုင်း   ယ်ေကျးမ ေပျာက်ရင ်

လမူျိးပါေပျာက်ကွယ်တယ်ဆိတုဲ ့သေဘာတရားကိ ု

လျစ်လျမ မိဖို လိုေနပါတယ်။  ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 

ေြပာင်းလဲေနတဲ့ေခတ်ကီးမှာ       ယ်ေကျးမ နဲǥ 

ပတ်သက်ရင်  ယေနǥလငူယ်ေတ ွ အေတွးအေခ က 

အစ လွဲလိုမြဖစ်ပါ။ ယ်ေကျးမ အုပညာ အစိတ် 

အပုိင်းတစ်ခုစီနဲǥပတ်သက်ပီး  အသိအတတ်ပညာ 

ဝင့်က ားစရာြဖစ်ခဲ့ဖူးတယ်။  ယခုအချနိ်မှာေတာ့ 

တိုင်းတစ်ပါးယ်ေကျးမ ေတွက    မိမိိုင်ငံ၊  မိမိ 

လူǥအဖွဲအစည်းအတွင်း   စိမ့်ဝင်ထိုးေဖာက်ေနတဲ ့

အေနအထားြဖစ်ေနတယ်။ အထူးသြဖင့် ယ်ေကျးမ  

ကုိယ်ခံအားနည်းတ့ဲလူငယ်ေတွမှာ  ပိုပီးတိုက်စား 

ခံရတဲ့  အေနအထားေရာက်ေနတယ်။  ယ်ေကျး 

မ ချင်း   ေရာပ မ်းေပါင်းစပ်ရာကေန  ဝါးမျိခံရမယ့် 

အေနအထားအထိ      စိုးရိမ်စရာြဖစ်လာတယ်။ 

မမိတိိုရဲလမူ စနစ်၊  ဘာသာတရား၊  မဂ  လာတရားနဲǥ 

ကိက်ုညမီ  ရိှ၊ မရိှ၊ ကဲွကဲွြပားြပားခဲွြခားိင်ုစွမ်း ရိှသင့် 

တယ်လို ယူဆပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်လူငယ်ေတွ 

အတွက်ပါ။  ယ်ေကျးမ နဲǥပတ်သက်ရင ်  အေလး 

အနက်ထား   သတိြပရမယ့်  လုိအပ်ချက်များစွာနဲǥ 

ဆက်လက်ြပြပင်ရမယ့် အချက်များစွာရိှေနေကာင်း 

လက်ခံရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အဆို၊    အက၊   အေရး၊   အတီးပိင်ပွဲကီးေတွကိ ု

ှစ်စ် အေလးအနက်ထားကျင်းပေပးေနတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။          ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

လက်ထက်မှာ ေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင်နဲǥ သုံးှစ်ဆက် 

တုိက် ကျင်းပေပးခဲ့တာ (၂၅) ကိမ်ေြမာက် ေငွရတု 

တိုင်ရှိခဲ့ပါပီ။     ိုင်ငံတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးမှာ 

အေထာက်အကူြပတဲ့ က  တစ်ရပ်အြဖစ်လည်း 

အသိအမှတ်ြပထားပါတယ်။ ေခတ်အဆက်ဆက် 

တတ်ုိင်သမ  ဒီလုိမှမေဆာင်ရɪက်ဘူးဆုိရင် အနာဂတ်      

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အလားအလာနဲǥ အမျိးသားေရး 

စိက်ုဟာ စုိးရိမ်ဖွယ်ရာအေနအထား ဆိက်ုေရာက် 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်လည်း ြမန်မာ့ိုးရာ 

အက၊ ဂီတ၊ စာေပပညာေတ ွ    မေပျာက်ေအာင် 

စ်ဆက်မြပတ် ထိန်းသိမ်းေနရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလိုပိင်ပွဲကီးေတွကမ ှေလးစားအားကျဖွယ ်

သမ ာရင့်ဝါရင့်အုပညာရှင်ကီးေတွနဲǥ     လူငယ် 

မျိးဆက်သစ်ေတအွကား လက်ဆင့်ကမ်းချတ်ိဆက် 

ေပးိင်ုမှာ၊ အပုညာေသွးသစ်ေလာင်းိင်ုမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။  ေခတ်အဆက်ဆက်  အပုညာရှင် ဆရာကီး 

ဆရာမကီး အများစဟုာ အမျိးသားေရးအပုညာရှင် 

ေတွအြဖစ်   ထင်ရှားေကျာ်ကားခဲ့ကပီး   သူတိုရဲ 

ထက်သန်တဲ့မျိးချစ်စိတ်က      ေလးစားအားကျ 

အတုယူဖွယ်ရာြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ ေရှးေခတ်ပညာရှင ်

ကီးေတွရဲ အုသုခုမအရည်အေသွးက ဇာတိေသွး 

ဇာတိမာန်ကို   းဆွေပးိုင်စွမ်းရှိခဲ့ပီး အမျိးသား 

ေရးနဲǥ ညီွတ်မ စိတ်ဓာတ်ေတွ ထက်သန်ေစတာ 

လည်း ေတွရတယ်။

ဒါေကာင့်လည်း ယခှုစ်ပိင်ပဲွမှာ တိင်ုးရင်းသား 

ေတွရဲ ိုးရာတူရိယာပစ ည်းေတွကို ေပါင်းစပ်ပီးမ ှ

တိုင်းရင်းသားဘာသာစကားနဲǥ   ေရးစပ်ထားတဲ့ 

ဂီတအုသုခုမနဲǥ တိုင်းရင်းသားအကပိင်ပွဲေတွကို 

ေတွြမင်လာရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။   တိုင်းရင်းသား 

အားလုံးရဲအပုညာနဲǥ ဓေလထ့ုံးတမ်းေတကွိ ုယခလုိ ု

ဂုဏ်ယူစွာပဲွထုတ်ေပးေနတာက ယခုအချန်ိမှာ အထူး 

လိုအပ်ေနတဲ့ ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကို ေလးစား

တန်ဖိုးထားြခင်းတစ်မျိးအြဖစ ်ယူဆိုင်ပါတယ်။

အမှန်ေတာ ့ ြမတ်ိုးဖွယ်ရာ ရတနာအေမအွှစ် 

ေတွြဖစ်တဲ့        ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အစုစုကို 

မေပျာက်ပျက်၊ မဆုံး ံးေအာင် သမိင်ုးအစ်အဆက် 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရမယ့်တာဝန်က  အားလုံးမှာ 

ရိှပါတယ်။   တည်တံေ့အာင်လပ်ုရမယ့်အြပင်   ဖံွဖိး 

ေအာင်လည်း လပ်ုရမှာြဖစ်တယ်။ ြမန်မာလမူျိးတိုရဲ 

ဘဝနဲǥဂဏ်ုသကိ ာကိ ုြမန်မာတိုရဲ ကိယ်ုပိင်ုယ်ေကျး 

မ  အလှတရားေတနွဲǥသာ  တည်ေဆာက်ရမှာြဖစ်ပီး 

ယ်ေကျးမ အုတ်ြမစ်       ခိုင်ခိုင်မာမာရှိမှလည်း 

အမျိးသားေရးအားမာန်က   အားေကာင်းလာမှာ 

ြဖစ်တယ်။ ဒီလို လက်ခံထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။

အိုင်းကေန အယ်၊   အကမ်းကေန   အု 

အလှည့်အေြပာင်းက     ယ်ေကျးမ အေြခခံပါမှ 

ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။   အိုင်းမဆန်  ပညာေပးဆန်တဲ့ 

အုသုခုမပညာကသာ ေဒါသကေန ေမတ ာတရား 

ကိ ုြဖစ်ထွန်းေစမယ်လိုလည်း ယုံကည်ထားပါတယ်။ 

ထိုယုံကည်ချက်ကတစ်ဆင့်သာလ င်     အထိန်း 

အကွပ်မ့ဲ အရှက်အေကာက်ကင်းပီး ရမ်းကားြခင်း 

ကင်းတဲ၊့  လှပေအးချမ်းတဲ ့လူǥအဖဲွအစည်းတစ်ခရုဲ 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကိုရရှိိုင်ဖို      ေကာင်းမွန်တဲ့ 

ယ်ေကျးမ အေြခခေံကာင်းေတကွိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

ဆက်လက်ပျိးေထာင်သွားကရမယ်လို ခံယူမိပါ 

တယ်။       ။

မိုးေကိုင်
ကမ ာေပ မှာ ဘယ်ိုင်ငံ၊ ဘယ်လူမျိးမဆို မိမိတိုကုိယ်ပုိင် အုသုခုမယ်ေကျးမ ၊ ုိးရာဓေလ့ထံုးတမ်း၊ လူမ အမူအကျင့်၊ ဝတ်စားဆင်ယင်မ ၊ မိခင်ဘာသာစကား၊ 

စာေပသမိုင်းေကာင်းေတွကိ ုအေလးအနက် တန်ဖိုးထားေလ့ရှိကတယ်။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ လူǥအဖွဲအစည်းတစ်ခုရဲ ဘုံစံတန်ဖိုးေတွြဖစ်တဲ့အြပင ်ဂုဏ်ယူစရာ သမိုင်း 

အေမွအှစ်ေတွအြဖစ် အမျိးဂုဏ်ြမင့်မားေစတဲ့အတွက ် ြဖစ်ပါတယ်။  အလားတူ ြမန်မာိုင်ငံမှာ ြမန်မာလူမျိးရယ်လို ေမာ်က ားိုင်တဲ့ ထိုထိုလက ဏာရပ်ေတွကိ ု

သမိုင်းစ်ဆက် ပိုင်ဆိုင်ထားတဲ့အတွက်ေကာင့်လည်း  ကမ ာ့အလယ်မှာ ြမန်မာိုင်ငံ၊  ြမန်မာလူမျိးရယ်လို  အမဲဂုဏ်ယူစရာ ြဖစ်ခဲ့ကရတယ်။

ရပ်များ  နားလည်တတ်ေြမာက်ထားသင့်ပါတယ်။ 

အုပညာအေြခခံနဲǥ အုပညာချစ်ြမတ်ိုးစိတ်ကို 

စာသင်ေကျာင်းမှာကတည်းက ပျိးေထာင်ေပးထား 

သင့်တယ်။

ကေလးသူငယ်အရɪယ်ကစပီး အုပညာတစ်ခခု ု

မှာ ဝါသနာပါေနေအာင်၊  ြမန်မာ့ုိးရာအုပညာကုိ 

ြမတ်ိုးခင်မင ်       တွယ်တာစိတ်ြဖစ်ေနေအာင ်

ပညာေပး  းေဆာ်ထားသင့်ပါတယ်။ မမိယိ်ေကျးမ  

သမိုင်းေကာင်းကအစ သိနားလည်ထားဖို လိုအပ် 

သလို  ကမ ာ့ိုင်ငံေတွနဲǥ  လူမျိးအသီးသီးကေရာ 

သတူိုယ်ေကျးမ ကိ ုဘယ်လုိတန်ဖုိးထားကသလဲ၊ 

ဘယ်လို ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေနက 

သလ၊ဲ တိင်ုးတစ်ပါးယ်ေကျးမ  ဘယ်လိဝုင်လာလာ 

မိမိယ်ေကျးမ ကို  မပေပျာက်ေအာင် အိုးေပ  

အရɪက်မဖုံး ဘယ်လိုအတုယူ ေပါင်းစပ်ဖန်တီးေန 

ကသလ၊ဲ သင်ခန်းစာယဖူိုေကာင်းတဲ ့ခဲွြခမ်းစတ်ိြဖာ 

အသိေတွကို   ဖတ်မှတ်၊  ြမင်သိြခင်းကတစ်ဆင် ့

လုိက်နာသင့်ကပါတယ်။ တုိင်းတစ်ပါးယ်ေကျးမ  

ဝါးမျိမခံရေအာင ်   ိုးိုးကားကား  သတိရှိသင့် 

ေကာင်း ေတွရပါမယ်။

ဖန်တီးမ အသစ်ေတွနဲǥ  ကိုယ်ပိုင်မူဟန်ြဖစ်ရန်

ိုင်ငံသားအားလုံးဟာ   မိမိတိုစာေပ၊   မိခင် 

ဘာသာစကား၊  ကိယ်ုပိင်ုအပုညာကိ ုတိင်ုးတစ်ပါး 

တိုနဲǥေတွရင ်ဂုဏ်ယူစွာနဲǥ ထုတ်ေဖာ်ြပသိုင်စွမ်း 

ရိှရပါမယ်။ အတတ်ိကာလက အပုညာရှင်ကီးေတ ွ

ဟာ ြမန်မာ့အုပညာကုိ ကမ ာအံှ ြဖန်ǥကက်ုိင်စွမ်း 

ရှိခဲ့တဲ့အတွက်   ကမ ာ့အလယ်မှာ  ဂုဏ်ယူစရာ၊ 

တိုင်းရင်းသားတိုအုပညာ 

အမဲတမ်းပွဲထုတ်ေပးလျက်ရှိ

ပိုပီးေကာင်းလာမယ်၊ တထွီင်ဖန်တီးဆန်းသစ်မ  

ရိှပီး ေခတ်မတီဲယ့်ေကျးမ ြဖစ်မယ်၊  တိုးတက်မ ဆ ီ

ေရှး မယ်ဆိရုင်ေတာ ့ေပါင်းစပ်သင့် ေပါင်းစပ်ရမယ်၊ 

ဖလှယ်သင့်  ဖလှယ်ရပါမယ်၊ ေပါင်းစပ်တယ်ဆိတုာ 

ပုံတူကူးချြခင်းကိုမဆိုလို၊   သူǥယ်ေကျးမ ဆီက 

မိမိတိုိုးရာနဲǥ   လိုက်ဖက်တာကိုယူမယ်၊  အသစ် 

တီထွင်ဖန်တီးပီး   မိမိကိုယ်ပိုင်ဟန်ြဖစ်ေအာင ်

လုပ်တာပါပဲ။   ဒါေပမဲ့   အမျိးသားေရးကန်အင ်

ထိခိုက်တဲ့အထိေတာ့ ခွင့်မြပသင့်ဘူး။ တကယ် 

ေတာ ့ဂဏ်ုထူးဝေိသသအထူးရိှတဲ ့ြမန်မာယ့်ေကျး 

မ ဟာ  ဂုဏ်ယူစရာအြပည့်ရှိပီးသား  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ိင်ုငြံခားသားေတကွိယ်ုတိင်ုက ြမန်မာအ့ပုညာကိ ု

ေလးေလးစားစား  တန်ဖိုးထားပီးသားပါ။  မိမိတို 

ကိုယ်တိုင်ကသာ မိမိတိုအုပညာကိ ုတန်ဖိုးထား 

ဂုဏ်ယူတတ်ဖုိ လုိအပ်ေနတာ။ သူတုိက အုပညာ 

ကို    ပညာမျက်စိနဲǥ   တန်ဖိုးြဖတ်တတ်ကတယ်။ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံရဲ    ယ်ေကျးမ အုသုခုမတိုဟာ 

ိုင်ငံရဲမျိးချစ်စိတ်၊  လူမျိးချစ်စိတ်၊   ပညာေရချနိ်၊  

ိင်ုငေံရး၊  စီးပွားေရး၊  ကိယ်ုခစွံမ်းအားေတနွဲǥလည်း 

ဆက်စပ်ေနပါတယ်။  မျိးချစ်စိတ်ကင်းမဲ့ြခင်းဟာ 

ယ်ေကျးမ အလှအပေတရွဲ တန်ဖိုးကိ ုယုတ်ေလျာ့ 

သွားေစသလုိ ုိင်ငံသားတုိရဲဇာတိမာန်ကုိ ုိက်ချိး 

ချင်ရင် ယ်ေကျးမ ကိ ုဦးစွာဖျက်ဆီးေလရိှ့ကတယ် 

ဆိုတာ နားလည်ထားဖိုလိုပါတယ်။

ဒါေကာင့်လည်း အမျိးသားအဆင့် ြမန်မာ့ိုးရာ 



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၌ 

အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၊ အပန်းေြဖေနရာများ၌ အများြပည်သူများြဖင့် စည်ကား
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ယေနǥသည် ၁၃၈၆ ခုှစ် သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်၁ ရက်ေနǥ 

ြဖစ်သည်ှင့်အည ီတိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိ  ဘုရား၊ 

ေစတပီထုိုးများ၌ ဥပသ်ုသလီေဆာက်တည်ြခင်း၊ ပရတ်ိတရားေတာ်များ 

ရɪတ်ပွားပူေဇာ်ြခင်း၊ ကုသိုလ်ဒါနသီလပွားများြခင်း စသည့်သူေတာ် 

ေကာင်းတရားများကိ ု ကိးစားအားထုတ်ေဆာင်ရɪက်ကေလ့ရှိသည့ ်

အြပင် အထင်ကရေနရာများ၊ ပန်းǪခံများ၊ အပန်းေြဖေနရာများ၌လည်း 

အပန်းေြဖြခင်းတိုြဖင့ ်အထူးစည်ကားလျက်ရှိသည်။

ဆီမီးများပူေဇာ်

ထိုအြပင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမရိှ ကမ ာေပ ရိှ ထိင်ုေတာ်မ ူ

ေကျာက်ဆစ်ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်များအနက် eာဏ်ေတာ်အြမင့ဆ်ုံးြဖစ်ေတာ် 

မေူသာ မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး၊ ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်ြမတ် 

ကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီး၊ မ ေလးမိ 

ရှိ မဟာြမတ်မုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင ်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိ  ဘုရား၊    ေစတီပုထိုးများ၌     သံဃာေတာ်များ၊ 

သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊ မိဘြပည်သူများက ဝါက တ်ကာလ 

အခါသမယအြဖစ် ဆမီီးများပေူဇာ်ြခင်းှင့ ်ဖူးေြမာ်ကည်ညိြခင်းများြဖင့ ်

ကသုိလ်ုယခူဲ့ကသည်။ ၎င်းအြပင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီး 

၌   သက်ကီးအဘိုးအဘွားများအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့၍   ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်ေပးြခင်းများ၊ အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ် 

စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းများ၊ ြမန်မာ့ုိးရာအကအလှေဖျာ်ေြဖြခင်းများ 

ကိလုည်း ြမန်မာ့ိုးရာထုးံတမ်းအစ်လာများှင့အ်ည ီြပလပ်ုခဲ့ကသည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊   ရန်ကုန်မိ၊    မ ေလးမိှင့ ်

ရန်ကုန်-မ ေလး   အြမန်လမ်းမကီးအပါအဝင ်  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိမိနယ်များမှလမ်းများေပ တွင်လည်း ဘုရားဖူး 

ြပည်သမူျား၊ အပန်းေြဖခရီးသွားေရာက်သမူျားြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှပီး 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ပန်းǪခမံျား၊ အပန်းေြဖဥယျာ် 

များ၌လည်း သတီင်းက တ်ုံးပတ်ိရက် လာေရာက်အပန်းေြဖအနားယူက 

သူများြဖင့ ်အထူးစည်ကားများြပားလျက်ရှိသည်။

မီးအလှများဆင်ယင်

ထိုအြပင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်းရိှ လမ်းများ 

ှင့်    ပန်းအလှသစ်ပင်များတွင ်   ေရာင်စုံမီးအလှများတပ်ဆင်ြခင်း၊ 

မီးေရာင်စုမံျား တပ်ဆင်ထားသည့ ်ပုစံငံယ်များြဖင့ ်မီးအလှများဆင်ယင် 

ထားသကဲ့သို ေနြပည်ေတာ် ေရပန်းဥယျာ်တွင်လည်း ေရာင်စုံမီးများ 

တပ်ဆင်ထားပီး  လာေရာက်အပန်းေြဖသူများြဖင့်  စည်ကားများြပား 

လျက်ရှိသည်။ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီး၌လည်း ဆီမီး 

ပူေဇာ်ထွန်းညိြခင်းများကိ ုစည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပလျက်ရှိပီး 

ဥယျာ်၊ ပန်းǪခံများှင့် အများြပည်သူအပန်း ေြဖေနရာများတွင်လည်း 

ေရာင်စုံမီးများြဖင့ ်  မီးအလှများ   တပ်ဆင်ထားရှိကာ    ြပည်သူများ 

လာေရာက်အနားယူအပန်းေြဖလျက်ရှိကေကာင်းှင့်    အလှမီး 

ထွန်းညိြခင်း၊   ေရာင်စုံမီးပုံးများ    လ တ်တင်ြခင်းတိုကိ ု   ေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                             သတင်းစ်

ြမဝတီ    ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

ကရင်ြပည်နယ်  ြမဝတီမိ   ေရɫ ကကု ိမိင် အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၏   ထာဝရချစ်သူ   သုံးထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ်ဖွင့်ပွဲှင့ ်

ပညာေရးဌာနသို  လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွ အခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိဘုာ 

၁၇ ရက်တွင်ကျင်းပရာ ကရင်ြပည်နယ်နယ်ြခားေစာင့်တပ်များ ဗဟို 

အǧကေံပးှင့ ် ကွပ်ကေဲရးအေထေွထအွတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ေစာချစ်သ၊ူ 

ခိင်ုပညာေရးမှးဦးသန်းေဆဦွးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ေကျာင်းေဆာင် 

သစ်အား စက်ခလုတ်ှိပ် ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ဦးစွာ   ေရɫ ကုက ိမိင်   ေအာင်မဂ  လာေကျာင်းတိုက်ဦးစီးပဓာန 

ဆရာေတာ်  မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ   ဘဒ  ေကသရ၊  ဗိုလ်ချပ ်

ေစာချစ်သ၊ူ ပညာေရးဌာနမှ  တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်  ဖတ်ိကားထားေသာ 

ဧည့်သည်ေတာ်များက ေကျာင်းေဆာင်သစ်အား အေမ းနံǥသာရည်များ 

ြဖင့ ်ပက်ဖျန်းေပးပီး စာသင်ခန်းများ၊ ကွန်ပျတာခန်းတိုအား လှည့လ်ည် 

ကည့် ခဲ့ကသည်။

 ေကျာင်းေဆာင်သစ်အလှရှင်  ကရင်ြပည်နယ်  နယ်ြခားေစာင့တ်ပ် 

များ ဗဟိအုǧကေံပးှင့ ်ကွပ်ကေဲရးအေထေွထအွတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ် 

ေစာချစ်သူက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး  ခိုင်ပညာေရးမှး 

ဦးသန်းေဆဦွးက ပညာေရးက  ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အမှာစကားေြပာကား 

ြမဝတီမိ ေရɫ ကုက ိမိင် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း သုံးထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ်ဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ

သည်။ ထိုေနာက် သုံးထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ်ှင့်  သက်ဆိုင်ေသာ 

စာရɪက်စာတမ်းများ၊ အထမ်ိးအမှတ်အလမံျားကိ ု  ဗိလ်ုချပ်ေစာချစ်သကူ  

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာ ခိင်ုပညာေရးမှး ဦးသန်းေဆဦွးှင့ ်ခိင်ုပညာေရး 

ဌာန တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူသည်။

အဆိပုါ ထာဝရချစ်သ ူသုံးထပ်ေကျာင်းေဆာင်ကိ ုအလျား ေပ၂၉၀၊  

အနံ ၃၁ ေပ  အာရ်စီသုံးထပ်ြဖင့ ်   ေဆာက်လုပ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ပီး  

ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများ ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာပညာသင်ကား 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                            ဇာြဖဝင်း(ြမဝတီ)

ဝါးခယ်မ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဝါးခယ်မမိနယ်အတွင်းရိှ ဘရုား၊ ေစတ၊ီ 

ပုထိုးများ၌  သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ်တစ်ရက်ေနǥ    ညေနပိုင်းမှ 

စတင်ပီး အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူးလာြပည်သမူျားြဖင့် စည်ကား 

လျက်ရှိသည်။

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများက ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးဝင်းအတွင်း ပန်း၊ 

ဆီမီး၊ ေရချမ်း၊ ဖေယာင်းတုိင်၊ အေမ းတုိင်၊  ေရɫ သက  န်း၊    သစ်သီးဆွမ်း 

များ   စသည့်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများကုိ  ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ သတီင်းက တ်လြပည့် ေကျာ်တစ်ရက်ေနǥ   ညပိင်ုးတွင် 

လည်း အဆို၊ အတီး၊  အကဝိုင်းများြဖင့ ်  ေဖျာ်ေြဖလျက်ရှိပီး    ဆီမီး 

ေမ ာြခင်းများ၊ မီးပုံးပျလံ တ်ြခင်းများကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက်စွာကျင်းပ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                  ဟိန်းထက်လင်း(ြပန်/ဆက်)

ဝါးခယ်မမိနယ်၌ သတီင်းက တ်လြပည့် ေကျာ်တစ်ရက် 

ေနǥတွင် ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိ

ပူေွးကမ  ာ တားဆီးရာ
ေြဖရှာတစ်ခု ေတာြပစု။



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန်     ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် သီတင်း 

က တ်ပွဲေတာ်ကာလ၌    ဘုရားဖူးခရီးသွားများ 

ဟိုတယ်ှင့်တည်းခိုခန်း  အခန်းြပည့်မှာယူမ ရှိခဲ့ပီး 

လြပည့်ေနǥတွင ်ေမ ာ်မှန်းထားသည်ထက ်ခရီးသွား 

ဝင်ေရာက်မ များခဲ့ရာ   ေဒသခံများအလုပ်အကိုင ်

အခွင့်အလမ်း ပွင့်လန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေွးေထွးလ  က်လှဲစွာကိဆို

“ ဒီှစ် ြပည်တွင်းခရီးသွား ထင်ထားတာထက် 

ပိုများတဲ့အတွက်  အားလုံးဝမ်းသာေနကတာပါ။ 

ေစျးဆိုင်၊  လက်ပန်းချနီဲǥ   ြမင်းလှည်းေတွလည်း 

အဆင်ေြပကတယ်။  ဘုရားတစ်ဆူကိုသွားရင ်

ကျပ်တစ်ေသာင်းနဲǥ ဧရာဝတြီမစ်ေဘးက ေရɫ ကွန်ြခာ 

ဘုရားဆိုရင်  ကျပ်တစ်ေသာင်းခွဲ  ေပးရပါတယ်။ 

သဗ ညနဲǥ  အာန ာကို  သွားကတာများတယ်။ 

ြပည်တွင်းခရီးသွား ပိုမိုဝင်ေရာက်လာတာေကာင့ ်

အားလုံးကိုေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ပုဂံမှာ ြမင်းလှည်း 

စီးရတဲ့အရသာကို   ြပည့်ြပည့်ဝဝခံစားိုင်ေအာင ်

က န်ေတာ်တိုြမင်းလှည်းသမားေတွက ဝန်ေဆာင် 

မ ေကာင်းေတွေပးေနပါတယ်။ ခရီးသွားရာသီအစ 

ေကာင်းမွန်တာေကာင့ ်ဒှီစ် ပဂုမှံာ ခရီးသွားများမယ့ ်

သေဘာပါ။ ပဂုေံဒသက ဘရုားဖူးြပည်သအူေပါင်းကိ ု

ေွးေထွးလ  က်လဲှစွာကိဆိေုနပါတယ်။ ေဒသခေံတ ွ

စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်း  ေကာင်းမွန်တဲ့အတွက် 

ဝမ်းသာေနကပါတယ”်ဟု  သဗ ညြမင်းလှည်းဂိတ ်

တာဝန်ခံ ဦးမင်းသူေဆွက ေြပာသည်။

 ြပည်တွင်းခရီးသွားပိုမိုဝင်ေရာက်

သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်ကာလ၌   အဖိတ်ေနǥ၊ 

လြပည့်ေနǥှင့်  လြပည့်ေကျာ်တစ်ရက်ေနǥတိုတွင ်

ခရီးသွားအများဆုံးဝင်ေရာက်ေလရိှ့ပီး လြပည့ေ်နǥ၌ 

ပုဂံေဒသတွင် တစ်ှစ်လ င် တစ်ကိမ်သာေတွြမင်ရ 

သည့် လေရာင်ဆမ်းေသာ  ညပိုင်းသဘာဝအလှှင့် 

ဆီမီးေရာင်စံုြဖင့် ကည်ညိဖွယ် ဘုရားေစတီများကုိ 

ကုသိုလ်ယူကည့် လိုမ ေကာင့်   သီတင်းက တ် 

သီတင်းက တ်ေ ဈးေရာင်းပွဲေတာ်ှင့် ဂီတပွဲေတာ်ေနာက်ဆုံးရက်တွင် ေ ဈးလာေရာက်ဝယ်ယူသူြပည်သူများ၊ 

ဂီတပွဲေတာ်လာေရာက်ဆင် ဲကသူလူငယ်များြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိ
ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၈

ရန်ကုန်မိ ြပည်သူǥရင်ြပင်တွင် 

ကျင်းပလျက်ရှိသည့်   သီတင်း 

က တ်ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်ှင့် ဂီတ 

ပဲွေတာ် (ေနာက်ဆံုးရက်)သုိ ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ေဈးလာေရာက ် 

ဝယ်ယူသူြပည်သူများ၊   ဂီတ 

ပဲွေတာ် လာေရာက်ဆင် ဲကေသာ  

လူငယ်များြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိ 

ကသည်။

ြပည်သူများ လာေရာက်

ဝယ်ယူအားေပး

ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်တွင် အီလက် 

ထေရာနစ်ပစ ည်း  အေရာင်းဆိုင ်

များ၊   ဆိုလာအေရာင်းဆိုင်များ၊ 

အဝတ်အထည် အေရာင်းဆိင်ုများ၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်း အေရာင်းဆိုင ်

များ၊   စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

အေရာင်းဆုိင်များ ၊ MSME အေရာင်း 

ဆိုင် ၄၈ ဆိုင် ၊  အေသးစားစက်မ  

လက်မ       လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

အေရာင်းဆိင်ု ၂၆ ဆိင်ု ၊ သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာနအေရာင်းဆိုင ်၁၅ ဆိုင်၊ 

တိုင်းေဒသကီး   ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

ဦးစီးဌာနအေရာင်းဆိုင ်   ၁၅ 

ဆိင်ု၊  သက်ဆိင်ုရာ    ခိင်ုအလိက်ု 

ထုတ်ကုန်    အေရာင်းဆိုင်များ၊ 

တိုင်းေဒသကီး / ြပည်နယ်များမ ှ

ေဒသထွက်ကုန်  ပစ ည်းများှင့ ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း   အေရာင်း 

ဆိုင်များ၊  သုတ/ရသ စာအုပ်  

အေရာင်းဆိုင်များတွင် ြပည်သူ 

များ    လာေရာက်ဝယ်ယအူားေပး 

လျက်ရိှကသည်။ အဆိပုါဆိင်ုများ

တွင်    ေဈးေရာင်းချသူများထံမ ှ

ေဈးေရာင်း   ေကာင်းေကာင်း၊ 

တစ်ေနǥလ င် ကျပ်ငါးသိန်းမ ှ၁၀ 

သိန်းဝန်းကျင်ခနǥ်    ေရာင်းချရ 

ေကာင်း၊ တချိဆိုင်များဆိုလ င် 

ေငွကျပ် ၁၅ သိန်းအထက်ှင့်    

သိန်း  ၂၀   ဝန်းကျင်ခနǥ်အထိ   

ေရာင်းချရေကာင်း    ၎င်းတို၏ 

ေြပာြပချက ်အရ သိရသည်။

ထိုကဲ့သို  ဝယ်ယူအားေပးက 

ေသာြပည်သူများြဖင့်  အထူးစည် 

ကားလျက်ရှိေနမ များကို ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသိန်းှင့ ်  တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများက   လိုက်လံကည့်  

အားေပးကပီး  ကိုယ်တိုင်လည်း 

ဝယ်ယူအားေပးကသည်။

ဆက်လက်၍   တုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်     အဖွဲသည ်

ကျန်းမာေရးှင့်အည ီ စတုဒိသာ 

ေက းေမွးရန်   ြပင်ဆင်ချက်ြပတ် 

ေဆာင်ရɪက်ေနသည့်   ေနရာသို 

သွားေရာက်ကည့် ပီး   အစား 

အစာများကို    သနǥ်ရှင်းစွာြဖင့ ်

ကိုင်တွယ်  ချက်ြပတ်ကရန်ှင့ ်

စနစ်တကျ စီမံေဆာင်ရɪက်ကရန် 

တာဝန်ရှိသူများအား    မှာကား 

သည်။    ပွဲေတာ်ရက်အတွင်း 

တစ်ေနǥလ င ်  သုံးကိမ်စတုဒိသာ 

များှင့် အေအးများကိ ုေက းေမွး 

ကသည်။

ယေနǥသည်     ေဈးေရာင်းပွဲ 

ေနာက်ဆံုးရက်ြဖစ်သည်ှင့်အညီ

ိုင်ငံေကျာ်  ေတးသံရှင်များက 

နံနက်  ၉   နာရီမှ  စတင်၍ 

ေတးသီချင်းများ ၊  ဒီေဂျ(D၂) များ 

ြဖင့်   ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ 

လူငယ်လူရɪယ်    အများအြပား 

ကည့် အားေပးပီး    ေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ြဖင့ ်အတလူိက်ုပါသဆီိကုခန်ုြခင်း 

များြဖင့်    ေပျာ်ရɫ င်စွာ  ဆင် ဲ 

ကသည်။

အဆိုပါ    ေဈးေရာင်းပွဲေတာ ်

ကိ ုနနံက် ၇ နာရမှီ ည ၇ နာရအီထ၊ိ 

စတိတ်  း   ေတးဂီတှင့် (DJ) 

တင်ဆက်မ များကို   နံနက် ၁၀  

နာရီမှ   ည ၉   နာရီအထိ   ကျင်းပ 

ြဖစ်မည်ေကာင်းှင့ ်    ညပိင်ုးတွင်  

မီးɬှးမီးပန်းများ   ပစ်ေဖာက်၍  

မီးပုံးပျမံျား     လ တ်တင်မည် 

ြဖစ်ရာ    ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

ေပျာ်ရɫ င်စွာ      ပါဝင်ဆင် ဲိုင် 

ေကာင်းှင့် အကိ၊ အပိုကားများ 

ကို သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အလိုက ်  

စစီ်ေပးထားေကာင်း သရိသည်။

ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်   ဦးစိုးသိန်းှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား သတီင်းက တ် 

ေဈးေရာင်း    ပွဲေတာ်တွင်  

ခင်းကျင်းြပသ  ေရာင်းချလျက် 

ရိှသည့ ်အေရာင်းဆိင်ုများအား 

ကည့် အားေပးစ်။

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ များြပား၍

 ေဒသခံများအလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ပွင့်လန်း

လြပည့်ေနǥတွင် ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ များြခင်းြဖစ်

သည်။  သီတင်းက တ်လြပည့်ေနǥတွင် ိုင်ငံြခားခရီး 

သွားထက်  ြပည်တွင်းခရီးသွား ပိုမိုဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး 

ဘုရားဖူးခရီးသွားများ  ြမင်းလှည်းစီး၍  ဘုရား 

ေစတလှီည့လ်ည်ဖူးေြမာ်ိင်ုရန် သဗ ညှင့ ်အာန ာ 

ဘုရားအနီး၌ ဂိတ်များဖွင့်လှစ်၍ ြမင်းလှည်းအစီး 

၁၀၀ ြဖင့် ဘုရားဖူးြပည်သူများအား ဝန်ေဆာင်မ  

ေကာင်းများေပးပီး ေဒသခံများေမ ာ်မှန်းထားသည် 

ထက် ခရီးသွားဝင်ေရာက်လာမ ေကာင့် ေဒသခံများ 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း ပွင့လ်န်းခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

သတင်း-သစ ာ(MNA)၊ ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်

သီတင်းက တ်ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ှင့် ဂီတပွဲေတာ်ေနာက်ဆုံးရက်တွင ်ေဈးလာေရာက်ဝယ်ယူသူြပည်သူများ၊ ဂီတပွဲေတာ်လာေရာက်

ဆင် ဲကသူလူငယ်များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ြမန်မာိင်ုငအံထက်ပိင်ုး၌ ထန်းေတာများကိ ုအများအြပားေတွရိှရပီး ထန်းပင်များမှာ ြမန်မာစ့ီးပွားေရး 

၌ အေရးပါေသာ အပင်တစ်မျိးြဖစ်ေပသည်။ ထန်းသားသည် အတွင်းသားေပျာေ့သာ်လည်း       အြပင် 

သားမှာ မာေကျာသြဖင့် ထန်းသားကို တိုင်၊ ေရတံေလ ာက်၊ ေလှ  စသည်တိုြပလုပ်ရာ၌  သုံးကသည်။   

ထန်းသားသည် ေရထိလ င် ပို၍ခုိင်ခံ့ေသာသစ်သားမျိးြဖစ်သည်။ ထန်းရɪက်များြဖင့် ယပ်ေတာင်၊ ဖျာ၊   

ေတာင်း၊  ပလုံး၊   ဦးထပ်ုများကိ ုြပလပ်ုတတ်ကသည့အ်ြပင်  အိမ်မိုးရာ၌လည်း အသံုးြပတတ်ကပါသည်။ 

ရɪက်လယ်ေကာများှင့်  ထန်းပင်မှရရှိေသာအမ င်များကို ဝက်မှင်ဘီးှင့် ကိးြပလုပ်ကသည့်အြပင်   

ရɪက်လယ်ေကာများကိ ုတြံမက်စည်းအြဖစ်လည်း ြပလပ်ုေရာင်းချကသည်။  ထန်းပင်၏အလက်များကိ ု

ကလုားထိင်ုများ၊ ထိင်ုခုမံျား၊ စားပဲွများအြဖစ်လည်း ြပလပ်ုေရာင်းချကသည်။ ထိကုဲသ့ို ဘက်စုအံသံုးဝင် 

ေသာ ထန်းပင်၊ ထန်းေတာပိုင်ဆိုင်သူတစ်ဦးအေနြဖင့် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှအပုိဝင်ေငွများရရှိလျက်ရှိ

ဘက်စုံသုံးဝင် ထန်းတစ်ပင် ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

ထန်းပင်သည် အပူပုိင်းှင့် အပူေလျာ့ပုိင်းေဒသ၏ ဇာတိပင်ရင်းြဖစ်ပီး အာရှတုိက်၊ အာဖရိကတုိက်၊ အေမရိကတုိက်ှင့် ပစိဖိတ်သမုဒ ရာအတွင်းရိှ က န်းများတွင် ထန်းှင့် ထန်းအမျိးတူအပင်များကုိ ေတွုိင် 

ပါသည်။ ထန်းပင်သည် မိုးေရချနိ်လက်မ ၂၀ မှ ၄၀ အတွင်း ရɪာသွန်း၍ ပူြပင်းေြခာက်ေသွေသာ ရာသီဥတုမျိးကိုှစ်သက်သည်။ ထန်းပင်ကို ြမန်မာိုင်ငံ၊ အိ ိယိုင်ငံ၊ ဂါနာိုင်ငံှင့် အာဖရိကေဒသတိုကဲ့သို ပူြပင်း 

သည့်ိင်ုငမံျားတွင် ထန်းပင်အများအြပားကိ ုေတွိင်ုသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေရဝပ်ရာေဒသမှလဲွ၍ ေနရာအံှအြပားတွင် ေပါက်ေရာက်ိင်ုေသာ်လည်း ေြမလတ်ေဒသှင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံထက်ပိင်ုးရိှ ပြူပင်းေြခာက်ေသွ 

ေသာေဒသများတွင ်အများဆုံးေတွရေလ့ရှိသည်။ ထန်းပင်သည် အဓိကအားြဖင့် ြမန်မာိုင်င ံမ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ အလယ်ပိုင်းအညာေဒသများြဖစ်သည့် ပုဂံ၊ ေညာင်ဦး၊ ပုပ ား၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ 

ွားထိုးကီး၊ ေတာင်သာ၊ ြမင်းǪခံ၊ မိတ ီလာ၊ မလ  င်၊ ပခုက ၊ ေရစကိ စသည့်မိနယ်များတွင ်အများဆုံးေပါက်ေရာက်သည်။ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်အေလ့ကျေပါက်ေသာ 

ထန်းပင်အနည်းအပါးကိ ုေတွရှိိုင်သည်။ 

ထန်းပင်မျိးရင်းှင့ ်မျိးွယ်များ

ထန်းပင်သည် အေလက့ျေပါက်ေလ ့

ရှိသည့်     အပင်အမျိးအစားမဟုတ ်

သကဲ့သို     သစ်ပင်မျိးွယ်စာရင်းတွင ်

လည်း မပါဝင်ေပ။ ထန်းပင်ကိ ုကု ေဗဒ 

အေခ အေဝ အားြဖင့်  Palamaceae  

သိုမဟုတ် Palmy မျိးရင်းတွင်ပါဝင်ပီး 

အုန်းပင်၊  ဓနိပင်၊  ကွမ်းပင်၊  စလူပင်၊ 

စွန်ပလွံပင်၊      ဆပ်သွားဖူးပင်တိုှင့ ်

မျိးရင်းတပူါသည်။ အဆိပုါ Palamaceae  

သိုမဟုတ ်Palmy မျိးရင်းတွင် ထန်းပင် 

အြပင် အြခားအပင်မျိးရင်းေပါင်း ၁၅၀၀ 

ေကျာ်ပါဝင်ပါသည်။    ထန်းအမျိးဝင ်

အပင်များအား        အရɪက်ပံုသဏ ာန်ကုိ 

လိက်ု၍ ှစ်မျိး ခဲွြခားထားသည်။ တစ်မျိး 

မှာ    ငှက်ေမွးပုံြဖစ်ပီး  ကျန်တစ်မျိးမှာ 

ယပ်ေတာင်ပု ံြဖစ်ေလသည်။   အုန်းပင်၊ 

ကွမ်းသီးပင်၊        စွန်ပလွံပင်တိုသည ်

ငှက်ေမွးပုံအရɪက်ရှိေသာ အပင်မျိးများ 

ြဖစ်ကပီး   ေပပင်ှင့်  ထန်းပင်တိုမှာမ ူ

ယပ်ေတာင်ပုံအရɪက်များ  ရှိကပါသည်။ 

ထုိယပ်ေတာင်ပံုအရɪက်ရိှေသာ ထန်းပင် 

များကို    ေကာ်ရီဖာထန်း   (Corypha 

Palm)ှင့် ေတာ့ဒီထန်း (Toddy Plam)

ဟ၍ူ ေခ ကပါသည်။ ထန်းမျိး၏ အသီး၊ 

ပင်စည်ှင့် အရɪက်တုိသည် လူသားများ 

အတွက် အလွန်အသုံးဝင်ေသာပစ ည်း 

များ      ြဖစ်ကပါသည်။     ထန်းမျိး 

ေပါက်ေရာက်ရာေဒသရှ ိ     လူတိုသည် 

စားစရာ၊ ေနစရာ၊ ဝတ်စရာတိုအတွက် 

ထန်းပင်ကိ ုလုံးဝမီှခိုကရသည်။ ထန်းမျိး 

များအနက် ထန်းလျက်၊ ထန်းရည်များ 

ရရှိေသာ   ထန်းပင်များမှာ  ထင်ရှားပီး 

ယင်းတိုကိ ုြမန်မာိင်ုငအံရပ်ရပ်၌ ေတွရ 

ကာ အချိအရပ်ေဒသများ၌ အေလ့ကျ 

ပင်ေပါက်များကိ ုေတွိုင်ပါသည်။ 

ထန်းပင်အမျိးအစားများ

ထန်းပင်သည် အြပင်မှာအကာှင့ ်

အတွင်းမှာ အေူချာင်းပါေသာ ြမက်အမျိး 

အစားဝင်အပင်ြဖစ်သည်။   အပင်အမျိး 

အစားထဲတွင်   အှစ်ကို   အှစ်ရံေသာ 

အပင်၊   အကာကိုအကာရံေသာအပင်၊ 

အှစ်ကိုအကာရံေသာအပင်ှင့ ်အကာ 

ကိ ုအှစ်ရေံသာအပင်ဟ၍ူရိှသည့အ်နက် 

ထန်းပင်သည်   အကာကိုအှစ်ရံေသာ 

အပင်အမျိးအစားတွင ်      ပါဝင်သည်။ 

ထန်းပင်သည် အပင်ေစာက်မျိးြဖစ်ပီး 

အခက်အလက်တို      ြဖာေဝြခင်းမရှိဘ ဲ

အထက်သို        ေြဖာင့်ေြဖာင့်မတ်မတ ်

တက်သွားပီး အပင်၏ ထိပ်တည့်တည့် 

ေရာက်မှ   အရɪက်များထွက်ရှိပါသည်။ 

ထန်းပင်ေပါက်စဘဝတွင်  ကီးထွား န်း 

ေှးေကွးပီး        အရɪယ်ေရာက်စတွင ်

ကီးထွား န်းတိုးြမင့လ်ာပီး တစ်ှစ်လ င် 

ကက်မတစ်ဝပ်စာမ  ြမင့်တက်သည်ဟ ု

ဆိုကပါသည်။    ထန်းပင်၏အြမင့်မှာ 

ေပ ၆၀ မှ ေပ ၈၀ အထရိှိပီး ထိုထက်မက 

လည်း    ြမင့်ိုင်ပါသည်။    ထန်းပင်၏ 

သက်တမ်းမှာလည်း ှစ်ေပါင်း ၁၅၀ မှ 

၂၀၀ ေကျာ်အထိ ရှိကပါသည်။

ထန်းရည်ှင့်

ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ

ထန်းရည် (Palm Wine) ကိ ုေသာက် 

လ င် ေဆးဖက်ဝင်သကဲသ့ို လကူိမုူးေဝေစ 

သည်။     ထန်းရည်တွင်  ထန်းရည်ချိှင့် 

ထန်းရည်ခါးဟူ၍     ှစ်မျိး ရှိပါသည်။ 

ထန်းရည်အချိကုိေသာက်လ င် သကား 

ရည်က့ဲသုိချိပီး ရင်ခံတတ်သည်။ ထန်းရည် 

အခါးကုိေသာက်လ င် အရသာခါး၍ အရက် 

ကဲသ့ို    မူးယစ်ေစိင်ုပါသည်။   အချိရည် 

သည်   ကေစာ်မေပါက်မီ     ဆက်ကရင်း 

သကား (Saccharine Sugar)  ပါေသာ 

အရည်တစ်မျိးြဖစ်ပီး ယင်းကိ ုမွန်းတည့် 

၁၂ နာရီေကျာ်သည်အထ ိ    ထားလ င် 

အခါးရည်ြဖစ်သွားသည်။ လတ်ဆတ်ေသာ   

အချိရည်ကုိေသာက်လ င်   ဝမ်းေပျာ့ေစ 

သည်။    ထန်းရည်သည ်  သဘာဝေဆး 

တစ်ခုအေနြဖင့် ခ ာကုိယ်ကုိ အကျိးြပ 

ေပးိင်ုပါသည်။ ထန်းရည်၏ ချ်ဖန်ဓာတ် 

တန်ဖိုး (pH)မှာ    ရှစ်မှ  ကိုးအတွင်းရှ ိ

ပါသည်။ ထန်းရည်ကိ ု ကျန်းမာေရးအကျိး 

ေကျးဇူးများသည့ ်ေသာက်စရာတစ်ခဟု ု

ေြပာိင်ုပါသည်။ ထန်းရည်မှရရိှိင်ုေသာ 

အာဟာရဓာတ်များအေနြဖင့ ်      ဆူးခိုစ် 

(Sucrose)၊         ပိုတင်း (Protein)၊    

အက်စေကာဘစ်အက်စစ ်    (Ascorbic 

Acid)၊  အမ င်ဓာတ် (Fiber)၊    အမိုင်ို 

အက်စစ်  (Amino Acid)၊    ဗီတာမင်စီ 

(Vitamin C) ှင့်       ဓာတ်တိုးဆန်ǥကျင် 

အာနိသင်ရှိေသာပစ ည်းများ        (Anti-

oxidants)     က ယ်ဝစွာပါဝင်ပါသည်။

ထန်းရည်သည ် ကင်ဆာေရာဂါကိ ု

တိုက်ဖျက်ေပးိုင်သည်ဟ ု     သိရှိရပီး 

ထန်းရည်တွင်   ဗီတာမင် B2 ဟု  သိက 

သည့်   ဓာတ်တိုးဆန်ǥကျင်ပစ ည်းတစ်ခ ု

ြဖစ်ေသာ Riboflavin ဓာတ်ပါဝင်ေန 

ပါသည်။   အဆိုပါ   Riboflavin  သည် 

ကင်ဆာြဖစ်ေစုိင်သည့် Free Radicals 

များကို  တိုက်ထုတ်ေပးိုင်စွမ်းရှိေသာ 

ေကာင့် ကင်ဆာအ ရာယ်မှကာကွယ်ရန် 

ထန်းရည်ေသာက်ေပး၍ရသည်ဟ ုဆိုက 

ပါသည်။     ထန်းရည်တွင်   ဓာတ်တိုး 

ဆန်ǥကျင်အာနိသင်ရိှ   ဓာတုပစ ည်းများ 

(Anti-oxidants)ှင့် Vitamin C ပါဝင် 

ေသာေကာင့ ်  အြမင်အာုကံိ ု  တိုးတက် 

ေကာင်းမွန်ေစိုင်ပါသည်။ 

ထိုအြပင ်ထန်းရည်တွင်ပါဝင်ေသာ 

Thiamine (သိုင်ရာမင်း)သည် Vitamin 

(B1) ချိတဲ့ြခင်းကိ ုကုသရန် သိုမဟုတ် 

ကာကွယ်ရန်  အသုံးြပပါသည်။ ယင်း 

Vitamin သည်    ကစီဓာတ်ြဖစ်ေသာ 

Carbohydrate ကိ ုေချဖျက်သိေုလှာင်ရန်၊ 

ခ ာကိယ်ုပုမှံန်ကီးထွားမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိး 

ရန်ှင့် အာုံေကာများအားေကာင်းရန ်

အတွက်   အေရးပါသည့်အြပင ်  အြမင် 

အာုကံိလုည်း          ေကာင်းမွန်ေစိင်ုပီး 

အေရြပား၊   ဆံသားှင့်     ေြခသည်း 

လက်သည်းများကိုလည်း        ကျန်းမာ 

သန်စွမ်းေစိုင်ပါသည်။   ထန်းရည်တွင် 

အေရြပား၊   ဆံသားှင့်    ေြခသည်း 

လက်သည်းများ ကျန်းမာေစရန်အတွက် 

လိုအပ်သည့် သံဓာတ် (Iron) ှင့် ဗီတာ 

မင်ဘီ (Vitamin B) တို က ယ်ဝစွာ ပါဝင် 

ေနြခင်းေကာင် ့ခ ာကိုယ်မှ ဆဲလ်များ 

ေကာင်းမွန်စွာ    လုပ်ေဆာင်ိုင်ေစရန် 

အေထာက်အကြူပေပးသကဲသ့ို တစ်သ း 

များကို ြပြပင်ေပးပီး   အနာကျက်ေစ 

ုိင်စွမ်းလည်းရိှပါသည်။   ထန်းရည်တွင် 

ပါဝင်ေသာ   ပိုတက်ဆီယမ် (K) သည် 

ှလံုးကျန်းမာေစုိင်ပီး  ေသွးတုိးကျေစ 

ိင်ုသြဖင့ ်   ှလုံးေသွးေကာဆိင်ုရာေရာဂါ 

များခံစားရိုင်ေြခကို ေလ ာ့ချေပးြခင်း 

ေကာင့် ထန်းရည်ကုိ ေနǥတုိင်း တစ်ခွက် 

ေသာက်ေပးမည်ဆုိပါက  ှလံုးကျန်းမာ 

ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ထန်းရည်တွင်   ိုထွက်များေစိုင ်

ေသာ ဂုဏ်သတ ိရှိေသာေကာင့် ိုထွက် 

နည်းသည့်       မိခင်များေသာက်သုံး၍ 

ရသည့် သဘာဝိုရɫ င်ေဆးတစ်လက်ဟ ု

လည်း ေြပာိင်ုပါသည်။    ထန်းရည်သည် 

ကိုယ်အေလးချနိ် ချချင်သူများအတွက ်

လည်း စ်းစားသင့်သည့ ်အချက်တစ်ခု 

ြဖစ်သလို မှတ်eာဏ်ေကာင်းလိုသူများ 

အတွက်လည်း        သင့်ေတာ်ပါသည်။ 

ဦးေှာက်ကိ ု       ကျန်းမာေစိင်ုပါသည်။ 

သွားဖုံးေရာဂါများကိ ု  သက်သာေစိုင် 

သကဲသ့ို ပင်ပန်းမ ကိလုည်း ေြပေလျာေ့စ 

ိင်ုပါသည်။   ေသွးတွင်းကိလုက်စထေရာ 

ပမာဏကို   ကျဆင်းေစိုင်ပီး ဆီးကို 

လည်း ရɫ င်ေစပါသည်။ ေအာ့အန်ြခင်း၊ 

ဝမ်းသွားြခင်းတုိေကာင့်         ကိယ်ုတွင်း 

ေရဓာတ်ဆုံး ံးမ ြဖစ်သည့အ်ခါ ေရဓာတ် 

ြပန်လည်ြဖည့တ်င်းေစရန် ထန်းလျက်ကိ ု

ေရေွးှင့်ြဖစ်ေစ၊   ေရေအးှင့်ြဖစ်ေစ 

ေသာက်သုံးေပးပါက ကိယ်ုတွင်းေရဓာတ် 

ကို        ြပန်လည်ြဖည့်စွမ်းေပးေစိုင်ပါ 

သည်။ သိုရာတွင် ထန်းရည်အများကီး

ေသာက်ြခင်းေကာင့ ်   အသည်းေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ကိ ု  မေမေ့လျာသ့င့ေ်ပ။     

ထန်းလျက်ချက်လုပ်ပုံှင့်

ထန်းလျက်အမျိးအစားများ

ထန်းပင်မှရေသာ   သနǥ်စင်ထားသည့ ်

ထန်းရည်အချိကိ ုဒယ်အိုးထသဲိုထည့က်ာ 

မီးြပင်းြပင်းြဖင့ ်       ပျစ်လာသည်အထ ိ

သမေအာင်ေမ ေပးရပီး     ဆူပွက်သည် 

အထ ိကျိချက်ေပးရပါသည်။ အရည်ပျစ် 

၍ ထန်းလျက်သားတက်လာသည့်အခါ 

မီးဖိေုပ မှချပီး မမိလိိအုပ်သည့ ်ပုစံအံတုံး 

ေလးများြပလပ်ုကာ        အေြခာက်ခလံ င် 

ထန်းလျက်ခဲကို   ရရှိပါသည်။   ဆီးမ နǥ်၊ 

အန်ုးသီး၊ ှမ်း၊ ေြမပ ဲစသည်တိုြဖင့လ်ည်း 

ြပလုပ်ိုင်ပါသည်။         သဘာဝပစ ည်း 

စစ်စစ်မှ         ထတ်ုလပ်ုထားသည့အ်ြပင် 

ေဆးဖက်ဝင်ေသာေကာင့ ်ြမန်မာထ့မင်း 

ဝိုင်းတွင ်  အချိတည်းစရာတစ်ခုအြဖစ ်

ေရှးကတည်းကပင် တည်ရိှခဲက့ာ လက်ရိှ 

အချန်ိအထ ိလူကီး၊ လငူယ်မေရɪး အထူး 

ကိက်ှစ်သက်စွာ စားသံုးလျက်ရိှသည့် 

အစားအစာတစ်ခု        ြဖစ်ပါသည်။ 

ထန်းလျက်ကုိ         ြပည်ပုိင်ငံများကပါ 

ကိက်ှစ်သက်စွာ     စားသုံးေနကပ ီ

ြဖစ်ပါသည်။        စာမျက်ှာ ၂၃ သို 



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ        

  ထန်းလျက်တွင် သကားထန်းလျက်၊ 

ထန်းသီးထန်းလျက်ဟူ၍  ှစ်မျိးရှိပီး 

သကားထန်းလျက်မှာ       အြဖေရာင ်

ကဲကာ         ထန်းရည်ြဖင့်ချက်ေသာ 

ထန်းလျက်မှာ အညိေရာင်အဆင်းရှိ၍ 

သကားထန်းလျက်ထက်        အချိဓာတ် 

ပိမုျားပါသည်။ အချိဓာတ်သည် ခ ာကုိယ် 

အာဟာရြပည့်ေစသည့်အြပင ်  ခွန်အား 

လည်းြဖစ်ေစိုင်ပါသည်။ နံနက်ခင်း၌ 

ေသာက်မည့်ေဖျာ်ရည် သုိမဟုတ် နံနက် 

ခင်း ေသာက်စရာတစ်ခထုသဲို ထန်းလျက် 

ကိထုည့၍်         ေသာက်ေပးမည်ဆိလု င် 

ခ ာကိုယ်အတွက်    ခွန်အားြပည့်ဝေစ 

မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထန်းလျက်သည် အစာ 

ေြခစနစ်ကိ ု  ေကာင်းမွန်ေစေသာအစွမ်း 

ရှိပီး       အစာေကလွယ်ေစပါသည်။ 

မန်ကျည်းသီးှင့်ေရာပီး         မန်ကျည်း 

ေဖျာ်ရည်အြဖစ်       စမ်ိေသာက်ပါကလည်း 

ခ ာကိယ်ုအတွင်းမှ အပမူျားကင်းစင်ေစ 

ပါသည်။ ထန်းလျက်တွင် လူခ ာကိုယ် 

အတွက်   လိုအပ်ေသာ   ကယ်လိုရီှင့ ်

ကာဗွန်ဟုိက်ဒရိတ်သတ ဓာတ်များ ပါဝင် 

ေနသည့်အြပင်        ထန်းလျက်တွင်  

အကျိးြပ အမ င်ဓာတ်များ ပါဝင်ေနေသာ 

ေကာင့ ်အူအတွင်းမှ အကျိးြပဗက်တီး 

ရီးယားများကိ ု  အေထာက်အပံ့ေပးပီး 

ေသွးအတွင်းသကားဓာတ်ကုိ   ထိန်းည ိ

ေပးိုင်ပါသည်။ ထန်းလျက်တွင် ပါဝင် 

ေသာ ဓာတ်တိုးဆနǥ်ကျင်ပစ ည်းများမှာ 

ကင်ဆာြဖစ်ေစေသာ      အရာများကိ ု

တိက်ုဖျက်ေပးသည့အ်ြပင် ဗတီာမင် A,C 

တို         က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်

ကင်ဆာေရာဂါကိလုည်း     ကာကွယ်ိင်ု 

သည်။

အစားအစာများကိ ုအများကီးစားမ ိ

သည့်အခါှင့် မတည့်စာများကို စားမိ 

သည့အ်ခါ ရင်ြပည့ရ်င်ကယ်ြဖစ်လာပါက 

ထန်းလျက်ကိစုားေပးြခင်းြဖင့ ်ရင်ေချာင် 

ေစိုင်ပါသည်။   ထန်းလျက်ကိ ု  ပုံမှန် 

စားေပးြခင်းြဖင့်   အစာေကလွယ်ပီး 

အစာေြခစနစ်ကိ ုေကာင်းစွာလပ်ုေဆာင် 

ိုင်ေစေသာေကာင့်   ဝမ်းချပ်ြခင်းကို 

သက်သာေစိင်ုပါသည်။ ထန်းလျက်တွင် 

ပိုတက်ဆီယမ်ှင့်   ကယ်လ်စီယမ်တို 

ကဲ့သို ခ ာကိုယ်အတွက် လိုအပ်သည့ ်

သတ ဓာတ်များပါဝင်ေနပီး    အိုးှင့် 

က က်သားများကိ ုသန်မာေစိင်ုပါသည်။ 

အိုးှင့်     က က်သားတစ်သ းများကိ ု

ကျန်းမာေစပါသည်။ ခ ာကိုယ်အပူချနိ် 

ကိ ုထန်ိးညေိပးြခင်းှင့ ်သဘာဝဓာတ်တိုး 

ဆနǥ်ကျင်အာနိသင်များ  ပါဝင်ေနေသာ 

ေကာင့ ်  ကိုယ်တွင်းအဆိပ်အေတာက ်

များကိုလည်း ဖယ်ရှားိုင်ပါသည်။

ထန်းပင်၏အသုံးဝင်ပုံများ

ထန်းပင်တစ်ပင်လုံးတွင်  အသုံးမဝင် 

သည့်ေနရာမရှိေပ။ အြခားေသာအပင ်

များအေနြဖင့ ်တစ်ပင်လုံး အသုံးဝင်သည် 

ဆိေုသာ်လည်း  အရɪက်မှာ လတူိုအတွက် 

အမ  က်သာြဖစ်ပါသည်။     ထန်းပင်ကား 

ထိသုိုမဟတ်ုဘ ဲ ေကျးလက်ေဒသများ၌  

ထန်းရɪက်ကိ ုအမိုး၊ အကာအြဖစ ်အသုံး 

ြပိင်ုပါသည်။ ပလတ်စတစ်ယပ်ေတာင် 

များထက ်  ေအးချမ်းမ ကိုေပးိုင်ေသာ 

ထန်းရɪက်ယပ်ေတာင်အြဖစ်လည်း ထတ်ု 

လုပ်ိုင်ပါသည်။ ထန်းလက်ကိုှီးြဖာ၍ 

ထန်းေကာဖျာ၊    ထန်းေခါက်ဖာများ 

ရက်လပ်ုအသုံးြပိင်ုသကဲသ့ို ထန်းလက် 

ကုလားထိုင်ြပလုပ်၍လည်း   အသုံးြပ 

ိုင်ပါသည်။  ထန်းသားသည်  သစ်သား 

ထက်ပို၍ပင ်မာေကျာေကာင်းမွန်ေသာ 

ေကာင့်    ထန်းသားကိ ု  အမ်ိအေဆာက် 

အအုံများ၊   အိမ်ေထာင်ပရိေဘာဂများ 

အြဖစ်လည်း  အသုံးြပလျက်ရိှကပါသည်။  

ထန်းပင်မှ ထန်းရɪက် ၁၀ ှစ် အထွက် န်း 

အေနြဖင့် ထန်းတစ်ပင်သည ်ထန်းရɪက် 

၁၂ ရɪက်ရိှရာ တစ်ပင်လ င် ခုှစ်ရɪက် န်း 

ထုတ်၍ရပီး ယင်းကိ ုထန်းေလ ာ်အေန 

ြဖင့လ်ည်း အသံုးြပုိင်ပါသည်။ ထန်းသား 

ှင့်  အိမ်ေဆာက်ြခင်း၊   ထန်းရɪက်အား 

အမ်ိမိုးြခင်း၊ ထန်းေလ ာ်အား ေတာင်းရက် 

ြခင်းှင့် ချည်ထုတ်ြခင်း၊ ထန်းလက်ေြခာက် 

အား အိမ်ေထာင်ပရိေဘာဂများ ြပလုပ် 

ြခင်း၊ ပင်စည်အား  ွားစားကျင်းြပလုပ် 

ြခင်း၊    ထန်းသီးုအား  လူစားြခင်းှင့ ်

ွားေက းြခင်း၊ ထန်းေစ့မှ ထန်းပင်ြမစ ်

အား     စားသုံးြခင်းတို      ြပလုပ်ိုင်ပါ 

သည်။ 

ယခုေနာက်ပိုင်းတွင ်  အေသးစား၊ 

အငယ်စားှင့ ်  အလတ်စား    စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်း (MSME)         တစ်ခုအေနြဖင့် 

ထန်းရည်ဝိုင်ပုလင်း (Palm Wine) ှင့် 

ထန်းရည်ဘီယာသံဘူး   (Palm Beer 

Can) များြဖင့ ်တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုအြဖစ် 

ြပြပင်ဖန်တီး   ထတ်ုလပ်ုြဖနǥ် ြဖးေရာင်းချ 

၍ အေရာင်းသွက်ေနေကာင်း သိရှိရပါ 

သည်။ ထန်းသီးမှ ထွက်လာေသာ အစိုကိ ု

ထန်းြမစ် (ထန်းပင်ြမစ်)ဟုေခ ၍ မီး၌ 

ဖတ်ု၍ြဖစ်ေစ၊ ြပတ်၍ြဖစ်ေစ စားသုံးေလ ့

ရှိသည်။    အထူးသြဖင့ ်     ြမန်မာိုင်ငံ 

အထက်ပိင်ုး၌ ထန်းေတာများကိ ုအများ 

အြပားေတွရိှရပီး ထန်းပင်များမှာ ြမန်မာ့ 

စီးပွားေရး၌ အေရးပါေသာ အပင်တစ်မျိး 

ြဖစ်ေပသည်။ ထန်းသားသည် အတွင်းသား 

ေပျာ့ေသာ်လည်း၊       အြပင်သားမှာ 

မာေကျာသြဖင့ ်   ထန်းသားကို    တိုင်၊ 

ေရတေံလ ာက်၊ ေလ ှ စသည်များြပလပ်ု 

ရာ၌       သုံးကသည်။   ထန်းသားသည် 

ေရထိလ င် ပို၍ ခိုင်ခံ့ေသာသစ်သားမျိး 

ြဖစ်သည်။ ထန်းရɪက်များြဖင့ ်ယပ်ေတာင်၊ 

ဖျာ၊   ေတာင်း၊  ပလုံး၊   ဦးထုပ်များကိ ု

ြပလပ်ုတတ်ကသည့အ်ြပင်   အမ်ိမိုးရာ၌ 

လည်း        အသုံးြပတတ်ကပါသည်။ 

ရɪက်လယ်ေကာများှင့ ်       ထန်းပင်မှ 

ရရှိေသာအမ င်များကိ ု  ဝက်မှင်ဘီးှင့ ်

ကိးြပလုပ်ကသည့်အြပင ်  ရɪက်လယ ်

ေကာများကုိ တံြမက်စည်းအြဖစ်လည်း 

ြပလုပ်ေရာင်းချကသည်။    ထန်းပင်၏ 

အလက်များကို ကုလားထိုင်များ၊ ထိုင်ခုံ 

များ၊   စားပွဲများအြဖစ်လည်း   ြပလုပ် 

ေရာင်းချကသည်။   ထိုကဲ့သို   ဘက်စုံ 

အသုံးဝင်ေသာ    ထန်းပင်   ထန်းေတာ 

ပိင်ုဆိင်ုသတူစ်ဦးအေနြဖင့ ်       တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ    အပုိဝင်ေငွများ   ရရိှလျက် 

ရှိေကာင်း သိရှိရပါသည်။ ။

  ြမစ်ကီးနား ေအာက်တိုဘာ ၁၈

ကချင်ြပည်နယ် အစိုးရအဖဲွက 

ကီးကပ်စီမံမ ြဖင့်    ြမစ်ကီးနား 

မိ၌    သီတင်းက တ်လြပည့်ေနǥ  

(အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေနǥ)၌ မိ 

ေပ  ရိှ ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင်ေစတ ီ

ေတာ်ြမတ်ကီးများတွင်   ဆီမီး 

၁၀၀၀ ထွန်းညပိေူဇာ်ြခင်း၊ မီးပုံးပျ ံ

များ     လ တ်တင်ပူေဇာ်ြခင်းှင့ ်  

စတုဒိသာများ    ဧည့်ခံေက းေမွး 

ြခင်းတိုြဖင့ ်စည်ကားသိုက်မိက ်

စွာ ကျင်းပသည်။

သီတင်းက တ်    လြပည့်ေနǥ 

(အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေနǥ)   တွင်  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်    ဦးခက် 

ထိန်နန်ှင့် တာဝန်ရိှသူများသည်    

ြမစ်ကီးနားမိ    သီတာရပ်ကွက် 

အတွင်းရိှ       ေရှး ေဟာင်းသမိင်ုးဝင် 

ေလာကမာန်ေအာင်     ဆေုတာင်း 

ြပည့်ေစတီသို       သွားေရာက်ပီး    

သီတင်းက တ်       ပွဲေတာ်တွင်  

ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်စွာ    ကုသိုလ် 

ေကာင်းမ ြပရန် လာ ေရာက်သည့်    

ြပည်သမူျားအား  မနုǥ် ှင့ ်ေရခမဲနုǥ်  

များကိ ု စတဒုသိာအြဖစ်       ဧည့ခ် ံ

ေက းေမွးကသည်။ ဆက်လက်၍   

ေစတီေတာ်ရင်ြပင်၌ ဆီမးီ ၁၀၀၀ 

ထွန်းည ိပေူဇာ်ြခင်း၊ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ 

ဆီမီး  ကပ်လှပူေဇာ်ြခင်းတိုကို  

ြပည်သူများှင့်အတ ူေဆာင်ရɪက ်

ကပီး  မီးပုံးပျမံျားကိ ု လ တ်တင် 

ပူေဇာ်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ြမစ်ကီး 

နားမိ   ရန်ကီးေအာင်ရပ်ကွက ်

အတွင်းရှိ ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ်

ဆံေတာ်ရှင်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

သို    သွား ေရာက်ပီး    ဘုရားဖူး 

ကသုိလ်ုဒါနြပရန်    လာေရာက်က 

သည့် ြပည်သူများှင့်အတ ူဆီမီး 

၁၀၀၀  ထွန်းညိပူေဇာ်ပီး   ေစတီ 

ေတာ်အတွင်း ရှမ်းမျိးွယ်စုများ 

က     ိုးရာကိ ရ/ီ   ကိ ရာအက၊       

တိုးနယားအကတိုြဖင့ ်     ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်မ ကို  ကည့် အားေပး 

ကာ   မီးပုံးပျမံျားကိ ု   လ တ်တင် 

ပူေဇာ်ခဲ့ကသည်။   ယင်းေနာက် 

ဌာနဆိင်ုရာများ၏  စတဒုသိာြဖင့် 

ဧည့ခ်ေံက းေမွးမ များကိ ု လိက်ုလ ံ

ကည့် အားေပးသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်  ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် သတီင်း 

က တ်လြပည့ေ်နǥ  (အဘဓိမ ာအခါ 

ေတာ်ေနǥ)     အထိမ်းအမှတ် 

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၌ 

ကျင်းပလျက်ရိှသည့် သီတင်းက တ် 

စတုဒိသာေဈးပွဲေတာ်သို     သွား 

ေရာက်ပီး   တိုင်းမှး၊    ဒုတိယ 

တိုင်းမှး၊ တပ်မေတာ်အရာရှိကီး 

များှင့်အတူ    နိဗ ာန်ေဈးပဲွေတာ် 

အတွင်း    ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွ၊    တပ်ရင်း/   တပ်ဖဲွအလိက်ု 

ေက းေမွးဧည့်ခံသွားမည့ ်   ိုးရာ 

အစားအစာများ   ြပင်ဆင်ေဆာင် 

ရɪက်ထားရှိမ ကို      လှည့်လည် 

ကည့် ခဲ့ကပီး     ချးီြမင့်ေငွများ      

ေပးအပ်ချးီြမင့က်ာ    ေတးသခီျင်း 

များြဖင့ ်        သဆီိေုဖျာ်ေြဖမ များကိ ု       

ကည့်    အားေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနားမိ၌   ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်ေစတီပုထိုးများတွင် ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ် 

ြပင်ဦးလွင ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၈  

ြပင်ဦးလွင်မိတွင ်တည်ထားကိုးကွယ်လျက်ရှိေသာ မဟာအံ့ထူး 

ကသံာဆေုတာင်းြပည့ဘ်ရုားကီး   (ြပည်ချစ်ဘရုား)တွင်   သတီင်းက တ် 

လြပည့်ေနǥ   (အဘိဓမ ာအခါေတာ်ေနǥ)   ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲကို  

ေအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက် ညေန ၆   နာရခဲွီတွင်   ဘရုားကီးရင်ြပင်ေတာ်၌  

ကျင်းပသည်။    

ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲကိ ုှစ်စ်ကျင်းပခဲ့ရာ   ယခုှစ်တွင်  ဆီမီး  

၃၀၀၀  ကို  ထွန်းညိပူေဇာ်ခဲ့ရာ    ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်ခရီးသွား 

ြပည်သူများ ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။  

ခိုင်(ြပန်/ဆက်) 

ြပင်ဦးလွင်မိ မဟာအ့ံထူးကံသာဆုေတာင်းြပည့် 

ဘုရားကီး၌ ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲကျင်းပ    

မင်းဘူး   ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   စကုမိတွင ်        ဒုတိယကိမ်ေြမာက ်

ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ေဈးသူေဈးသားများ၏  စုေပါင်းမဟာဘုံကထိန ်

အလှေတာ်ပွဲကို ယေနǥနံနက် ၉ နာရီတွင် စကုမိ ပုညရှင်ဓမ ာုံ၌ 

ကျင်းပသည်။

ပရိတ်တရားေတာ်များ ရɪတ်ဖတ်သရဇ ာယ်

အဆိပုါ စေုပါင်းမဟာဘုကံထန်ိ အလှေတာ်ပဲွကိ ု စကုမိ ကန်ဦး 

ေကျာင်းတိုက ်  ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ   ပဓာနနာယကဆရာေတာ် 

ဘဒ   ဥတ ရထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်၍ စကုမိနယ်ဝန်းကျင်ရိှ 

ေကျာင်းေပါင်း ၁၂၀ မှ ဆရာေတာ် ၁၄၄ ပါးတိုက ပရတ်ိတရားေတာ်များ 

ရɪတ်ဖတ်သရဇ ာယ်ကသည်။

ထိုေနာက် စကုမိအုပ်ချပ်ေရးမှး၊ ဦးစီးအရာရှ ိဦးချိစန်းလွင်ဦး 

က ဒုတိယအကိမ်ေြမာက ်စကုမိစုေပါင်းမဟာဘုံကထိန်ပွဲ၏ စီစ် 

ေဆာင်ရɪက်ထားမ များကိ ုေလ ာက်ထားပီး မင်းဘူးခိင်ု ဒတုယိအပ်ုချပ် 

ေရးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်ိုင်ှင့ ်    တာဝန်ရှိသူများက      ဆရာေတာ် 

သံဃာေတာ်များအား  ကထိန်သက  န်းှင့်   ဝတ ေငွများ   ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကာ ပေဒသာပင်များကိ ုမဲ  က်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

     ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

စကုမိ၌ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ေဈးသူေဈးသားများ၏ စုေပါင်းမဟာဘုံကထိန်ပွဲကျင်းပ 

ြပင်ပအလင်းေရာင်ကို အသံုးချပါ၊ 

မလိုအပ်ေသာ အိမ်တွင်းလ ပ်စစ်မီးများကို 

ေလ ာ့သုံးပါ



ေအာက်တိုဘာ  ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေတာင်ကီး   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ရှမ်းြပည်နယ ်ေတာင်ကီးမိရှ ိစူဠာမုနိ ေလာကချမ်းသာ ဘုရား 

ေစတေီတာ်၌ ေအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက်က ဘရုားဖူးလာြပည်သမူျားြဖင့် 

အထူးစည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုအြပင ်ေတာင်ကီးမိေပ ရှိ ေရɫ ဘုန်းပွင့်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

ှင့် အြခားဘုရားေစတီပုထိုးများတွင်လည်း ဘုရားဆီမီးပူေဇာ်ြခင်း၊ 

ပန်း၊ ေရချမ်း၊ အေမ းနံǥသာတိုင်များ  ဆက်ကပ်လှဒါန်း လာေရာက ်

ကုသိုလ်ြပကသူများြဖင် ့စည်ကားများြပားလျက်ရှိသည်။

သီတင်းက တ်ေနǥထူးေနǥြမတ်အခါသမယ၌  ေတာင်ကီးမိအနီး 

ဝန်းကျင်ရိှ ြမစမ်ိးေတာင်၊ အင်းေလးေဒသရိှ ဘရုားေစတမီျား၊ ေမေွတာ် 

ကက ဘုရားပုထိုးများှင် ့ဟိုပုံးမိရှ ိထမ့်ဆမ်းလိုဏ်ဂူေတာ ်စသည့် 

ေနရာများ၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင် ့စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                       

ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

သတီင်းက တ်လြပည့ေ်ကျာ် ၁ ရက် ယေနǥ 

ညပုိင်းတွင် ြပည်မိ ေလးဆူဓာတ်ေပျာ်ေရɫ ဆံ

ေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ ဆီမီး ၉၉၀၀ 

ထွန်းည ိပေူဇာ်ပဲွကျင်းပရာ ေစတေီတာ်ရင်ြပင် 

၌ စည်ကားလျက်ရိှပီး ဆီမီးပူေဇာ်ပဲွတွင် ေဒသခံ 

ြပည်သူများှင့်     အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

ဘရုားဖူးလာြပည်သူများ ေပျာ်ရɫ င်စွာ ကုသုိလ်ြပ 

စစ်ကိုင်း ေအာက်တိုဘာ ၁၈

စစ်ကိုင်းမိ  ရာဇမဏိစူဠာေကာင်းမ ေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

တွင် ဒုတိယအကိမ် ဆီမီး ၉၀၀၀ ထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲ အခမ်းအနားကို 

ေအာက်တုိဘာ ၁၇ ရက် ညေန ၆ နာရီက အဆုိပါဘုရားကီး ေတာင်ဘက် 

မုခ်၌ ကျင်းပပူေဇာ်ကသည်။

ဆီမီးပူေဇာ်ပွဲ အခမ်းအနားတွင် စစ်ကိုင်းခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက    ဦးမျိးေအာင်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ဘုရားေဂါပကအဖွဲများ၊ 

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများက ေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီးအား ဆီမီးများြဖင့ ်ထွန်းညိပူေဇာ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

 ေဇာ်ြမင့်ိုင်

ကျိက်ထို   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထုိမိနယ်ရိှ ဆံေတာ်ရှင် 

ကျိက်ထီးိုးေစတီေတာ်၌      ယေနǥတွင်  

ဘုရားဖူး ြပည်သူများြဖင့် စည်ကားများြပား 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများက   စိတ်ေအး 

ချမ်းသာစွာြဖင့ ် ဆေံတာ်ရှင်ကျိက်ထီးိုးေစတ ီ

ေတာ်ြမတ်ကီးအား ေရɫ သက  န်း၊ ပန်း၊ ဆီမီး၊ 

အေမ းနံǥသာများ ကပ်လှပေူဇာ်ကပီး  တရား 

ဘာဝနာများ ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ကသည်။

ဘရုားဖူးြပည်သမူျား အ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ပီး စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ဖူးေြမာ်ိင်ုရန်အတွက် 

ဆံေတာ်ရှင်ကျိက်ထီးိုး     ေဂါပကအဖွဲှင့ ်

တာဝန်ရိှသူများက     ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှ  

ေမာ်လမိင်က န်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေမာ်လမိင်က န်းမိေပ ရိှ တာဝတ သာ 

ြမတ်စွာဘုရားကီးှင် ့အြခားေသာ တန်ခိုးကီးဘုရားေစတီများတွင ်

ေအာက်တိုဘာ  ၁၇ ရက် နံနက်ပိုင်းမှစ၍  ဘုရားဖူးလာြပည်သူများ၊ 

ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပကသူများြဖင့ ်အထူးစည်ကားလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ညေနပိုင်းတွင်  ပန်း၊ ဆီမီး၊ ေရချမ်းကပ်လှြခင်းှင့ ်

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူးလာေရာက်သမူျားြဖင့ ်စည်ကားလျက် 

ရှိပီး စတုဒိသာများေက းေမွးလှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲကိုေမာင(်ြပန်/ဆက်)

ကျိက်ထိုမိနယ်ရှိ ဆံေတာ်ရှင်ကျိက်ထီးိုးေစတီေတာ်၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့်စည်ကား

မုဒုံ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

မွန်ြပည်နယ်    မုဒုံမိနယ်ရှိ 

သမိုင်းဝင ်   ဆံေတာ်ရှင်ကန်ကီး 

ေစတီေတာ်၏    အကိမ်(၁၅၀) 

ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယပဲွေတာ်အြဖစ် 

မိလုံးက တ်     မဟာသံဃိက 

ဆွမ်းကီး       ေလာင်းလှပွဲကိ ု

သီတင်းက တ်      လြပည့်ေနǥတွင် 

မိတွင်း    လမ်းတစ်ေလ ာက်၌ 

စည်ကားသုိက်မိက်စွာ    ကျင်းပ 

သည်။

စုေပါင်းေလာင်းလှ

မုဒုံမိလုံးက တ်      ဆွမ်းကီး 

အကမ်ိ(၁၅၀)ေြမာက် မဒုုံမိလုံးက တ် မဟာသဃံကိ ဆွမ်းကီးေလာင်းလှပဲွ ကျင်းပ

သီတင်းက တ်လြပည့်ည၌ ေတာင်ကီးမိ 

စူဠာမုနိေလာကချမ်းသာေစတီေတာ်တွင် 

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့် အထူးစည်ကား

ေလာင်းလှပဲွတွင် မိနယ်စမီအံပ်ု 

ချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦြပည်သမ်ိးှင့ ်

အဖဲွဝင်များ၊ ကန်ကီးေစတေီတာ် 

ေဂါပကအဖွဲဥက   ှင့်  အဖွဲဝင် 

များ၊  ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင် 

များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်

မိနယ်ေန     ေဒသခံြပည်သူများ 

သည်     မိနယ်သံဃနာယက 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ သဝါဒါစရယိ 

ဆရာေတာ်ကီးများှင့် ဘုန်းကီး 

ေကျာင်း ၇၅ ေကျာင်းမှ သံဃာ 

အပါး ၁၉၄၀၊ သီလရှင်ေကျာင်း 

၁၇ ေကျာင်းမ ှသီလရှင် ၂၃၄ ပါး 

စစုေုပါင်း ၂၁၇၄ ပါးအား ဆွမ်းဆန် 

ေတာ်၊    လှဖွယ်ပစ ည်းများှင် ့

ေငပွေဒသာပင်များ အလှေငကွျပ် 

၇၆၄၃၀၀၀၀ ကို စုေပါင်းေလာင်း 

လှကေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်မျိးသ ူ(ြပန်/ဆက်)

ေပါင်းတည်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေပါင်းတည်မိနယ်၌ အကိမ်(၁၄၀)ေြမာက် 

မိလုံးက တ်ဆွမ်းကီးေလာင်းလှပွဲကိ ုသကျမုနိမိုဃ်းေကာင်းဘုရား 

ေဂါပကအဖဲွက  ကီးမှး၍  သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် ၁ ရက် ယေနǥ 

နံနက်  ၆  နာရီခွဲမှစ၍  မိေပ လမ်းများတစ်ေလ ာက်  စည်ကား 

သိုက်မိက်စွာ ေလာင်းလှကသည်။

မိလုံးက တ် ဆွမ်းကီးေလာင်းလှပဲွတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖဲွဥက    ဦးစိုးြမင့်လ  င်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ သကျမနုမိိဃ်ုးေကာင်းဘရုား

ကီးေဂါပကအဖွဲဥက   ှင့်  အဖွဲဝင်များ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ လူမ ေရး 

အသင်းအဖွဲများှင့ ်   မိနယ်အတွင်းရှ ိ   ေဒသခံြပည်သူများသည ်

ဗဒု ြမတ်စွာဘရုားအမှးြပေသာ မိနယ်သဃံနာယက ဆရာေတာ်ကီး 

များ၊ သဝါဒါစရယိဆရာေတာ်ကီးများအပါအဝင် စစုေုပါင်း သဃံာေတာ် 

၁၉၉ ပါးအား ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့် ေငပွေဒသာပင်များ 

ေလာင်းလှပူေဇာ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ သား(ြပန်/ဆက် )

ေပါင်းတည်၌ အကိမ်(၁၄၀)ေြမာက် 

မိလုံးက တ် ဆွမ်းကီးေလာင်းလှပွဲ ကျင်းပ

စစ်ကိုင်းမိ ေကာင်းမ ေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးတွင် 

ဒုတိယအကိမ် ဆီမီး ၉၀၀၀ ထွန်းညိပူေဇာ်ပွဲ ကျင်းပ

ေမာ်လမိင်က န်းမိ တန်ခိုးကီးဘုရားများ၌ 

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့် အထူးစည်ကား

ြပည်မိ ေလးဆဓူာတ်ေပျာ်ေရɫ ဆေံတာ်ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး ဆမီီး ၉၉၀၀ ထွန်းညပိေူဇာ်ပဲွ ကျင်းပ
ပါဝင်ဆင် ဲကသည်။

ဆမီီး ၉၉၀၀ ထွန်းညပိေူဇာ်ပဲွကျင်းပရာတွင် 

ေရɫ ဆံေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ေဝယျာ 

ဝစ အသင်းအဖဲွများကဦးေဆာင်၍ ရင်ြပင်ေတာ် 

မုခ်အသီးသီး၌ ဆီမီးများကိ ုဗုဒ ပူဇာစာတန်း 

များ၊   ကုတ်ပန်းများြဖင် ့သဏ ာန်အမျိးမျိး 

ပုံေဖာ်ကာ   ထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်းြဖစ်ပီး  ဆီမီး 

ပေူဇာ်ပဲွတွင် ေဒသခံှင့် နယ်ေပါင်းစံုမှ ဘုရားဖူး 

ြပည်သူများက ေပျာ်ရɫ င်စွာ  ကုသိုလ်ြပပါဝင ်

ဆင် ဲကပီး ထိသုိုကသုိုလ်ြပ ဆမီီးပေူဇာ်ေနမ  

ကို     ေဒသကွပ်ကဲမ စစ်ဌာနချပ်(ြပည်)မှ 

ေဒသကွပ်ကေဲရးမှး ဗုိလ်မှးချပ်စုိးဦးဟန်ှင့် 

ခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွမှ    တာဝန်ရိှသူများ၊ 

ေဂါပကအဖွဲဝင်များက    လှည့်လည်ကည့်  

သဒ ါပွားများကေကာင်း သိရသည်။

ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊  ၂၀၂၄

အွန်လိုင်းပညာေရးှင့ ်ယေနǥကမ ာ

အမိြမန်မာုိင်ငံ၏ ေကာင်းေသာေအာင်ြမင်မ များကုိ ကမ  ာကသိရိှေစရန် လူငယ်ထု၏ 

စွမ်းေဆာင်မ ြဖင့်   ပုံေဖာ်ြပသေပးိုင်ပါမှ ပို၍နည်းပညာကွန်ရက်တည်ေဆာက်ြခင်း 

အေထာက်အကူြဖစ်ရာ စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ဖို ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမည်ေပသည်။ 

ဘဝမှာေလ့လာရင်း၊ သင်ယူရင်း၊ ေဝမ ရင်း  ေကာင်းမွန်သစ်လွင်သည့်ေနǥအများကီး 

ဖန်တီးကည့်ပါ။ ေကျနပ်စရာေကာင်းပီး စိတ်ကည်ူးစရာများ ြပည့်ှက်ေနသည့် 

ေနǥရက်များစွာ ပိုင်ဆိုင်ရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ်ဆိုတာ Binary Code 

နည်းပညာများကိ ုအသံုးြပပီး မမိတိိုလိလုားေသာ၊ လိအုပ်ေသာ အချက်အလက်များကိ ု

အချန်ိ၊ ပ်ုပု၊ံ အသံ၊ စာဖိင်ုများ၊ ဗဒီယီိမုျား အစရိှသြဖင့ ်သမ်ိးဆည်းိင်ုြခင်း၊ ေြပာင်းလ ဲ

ိုင်ြခင်း၊    ပိုေဆာင်ေပးိုင်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။    ယေနǥလူငယ်များအေနြဖင့်လည်း  

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာကိ ုအက မ်းတဝင်ြဖစ်ေအာင်   ေလလ့ာဆည်းပူးကာ ကမ ာေလာက 

စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်  တန်ဖိုးရှိေသာ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  

ြပိုင်မည်

အွန်လိုင်းပညာေရးသည ်    ကာလ၊  ေဒသ၊ 

ပေယာဂတိုေကာင့ ်ပညာရပ်တစ်ခခုကုိ ုသင်ယရူန် 

အခက်အခရိှဲေနသမူျား၊ ေငေွကးမတတ်ိင်ုသမူျား၊ 

အလပ်ုအကိင်ုမပျက် ပညာသင်ယဆူည်းပူးလိသုမူျား 

ှင့ ်အေရးေပ အေြခအေနများတွင် စ်ဆက်မြပတ် 

ေလလ့ာသင်ယူိင်ုေရးအတွက် အကျိးရိှသည့ ်ပညာ 

ေရးြဖစ်သည်။  ိုင်ငံတကာ၌   အွန်လိုင်းပညာေရး 

ဖံွဖိးေနသည်မှာ ကာြမင့်ခ့ဲပီြဖစ်သည်။ မှတ်တမ်း 

များအရ ၁၉၈၄ ခုှစ်တွင ်ကေနဒါိုင်ငံရှိ တိုရɪန်တို 

တက သိလ်ုသည် ပထမဦးဆုံးေသာ အွန်လိင်ုးအတန်း 

များကိ ုစတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည်။ ေနာက်ပိင်ုးတွင် ကမ ာ ့

ထပ်ိသီးတက သိလ်ုကီးများတွင် အွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့် 

ပညာသင်ကားြခင်းှင့ ်  အချိဘာသာရပ်များကိ ု

စာသင်ခန်းများတွင် သင်ယူပီး အချိကိမု ူအွန်လိင်ုး 

မှတစ်ဆင့သ်င်ယြူခင်း စသည့သ်င်ကားမ ပုစံမံျားကိ ု

ကျင့်သုံးလာကသည်။  ယခုအခါ   ကမ ာအှံတွင် 

အွန်လိင်ုးပညာေရး တစ်ေနǥတြခား တွင်ကျယ်လျက် 

ရှိသည်။ ၂ဝဝဝ ြပည့်ှစ်မှစ၍ ၉၀ ရာခိုင် န်းအထိ 

တိုးတက်ခဲ့ပီး ပညာေရးနယ်ပယ်၌ အလျင်အြမန် 

ကီးထွားလာေနေသာ ေဈးကွက်ြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာ 

မ များက ဆိုသည်။ 

စာသင်ခန်းများသည ်ပညာရှာမှီးရာ   

တစ်ခုတည်းေသာေနရာ

နည်းပညာဖွံဖိးေနေသာ   ကမ ာကီးတွင် 

အင်တာနက်သည်  ပညာေရးနယ်ပယ်တစ်ခလံုုးကုိ 

အလျင်အြမန် ေြပာင်းလဲေစခဲ့သည်။ ပညာသင်ယ ူ

ေရးတွင် အေှာင့်အယှက် အတားအဆီးြဖစ်ေနမ  

များကို ေလျာ့ကျေစခဲ့သည်။ စာသင်ခန်းများသည ်

သာ   ပညာရှာမှီးရာ   တစ်ခုတည်းေသာ    ေနရာ 

ြဖစ်သည်ဆိသုည့ ်အစ်အလာယဆူချက်ှင့ ်အေဝး 

သင်ပညာေရးကုိ စာေပးစာယူပညာေရးဟု နားလည် 

လက်ခံထားသည့်ေခတ်တိုကို    အင်တာနက်က 

ေချဖျက်ပစ်ခဲသ့ည်။  ကွန်ပျတာှင့ ်   အင်တာနက် 

ရိှေနလ င် အတတ်ပညာအားလုံးကိ ုေလလ့ာသင်ယ ူ

ိုင်သည့်ေခတ်ြဖစ်လာသည်။ အွန်လိုင်းသင်ယူမ  

သည် မည်သည့်ေနရာတွင ်ရှိသည်ြဖစ်ေစ အသက် 

အရɪယ်မေရɪး အိုင်တီနည်းပညာြဖင့ ်ကုန်ကျစရိတ် 

သက်သာစွာ ေလ့လာသင်ယူုိင်ြခင်း၊ သက်ဆုိင်ရာ

ဘာသာရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍  အသပိညာတိုးပွား 

လာြခင်း၊ သင်ယူမ မှတစ်ဆင့် ထပ်မံသိရှိလိုေသာ 

အချက်အလက်များ၊ ပညာရပ်ဆိင်ုရာေဆာင်းပါးများ 

ကို ဖတ် ရသြဖင့ ်စာဖတ်ရှိန်ကို ြမင့်တင်ေပးြခင်း၊ 

အချနိ်ကုန်သက်သာြခင်း၊    ဒစ်ဂျစ်တယ်ဆိုင်ရာ 

အသပိညာများ ပိမုိနုားလည်တတ်ေြမာက်လာြခင်း 

စသည့်အကျိးေကျးဇူးများကုိ ရရိှေစသည်။ အွန်လုိင်း 

ပညာေရးသည် ကမ ာတစ်လ ား လူကိက်များသည့ ်

သင်ကားေရးစနစ်ြဖစ်လာသည်။ 

အွန်လိင်ုးပညာေရးတွင်   ေကာင်းကျိးများစွာ 

ရှိေသာ်လည်း  စိန်ေခ မ များလည်း   ြပည့်ှက်ေန 

သည်။ ကိဗုစ်ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း ိင်ုငအံချိ၌ 

အွန်လုိင်းပလက်ေဖာင်းများ၊ တီဗီွ၊ ေရဒီယုိ အစီအစ် 

များြဖင့် သင်ယူမ မြပတ်ေတာက်ေစရန်   အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ခဲ့ကသည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ်ှင့ ်အလှမ်း 

ေဝးရိှေနသည့ ်သုံးပု ံတစ်ပုေံကျာ်ေသာ ေကျာင်းသား 

များက  အဆိုပါသင်ကားမ မျိးကို   လက်လှမ်းမမ ီ

ြဖစ်ကရသည်။ လက်ရိှတွင်လည်း  ပဋပိက နယ်ေြမ 

အသီးသီးရှိ ကေလးများ ပညာသင်ယူခွင့်ဆုံး ံးေန 

သည်။  ဆင်းရဲတွင်းနက်ေနေသာ   ိုင်ငံများတွင ်

အွန်လိုင်းပညာေရးကို   လျစ်လျ ထားရသည်။ 

လူǥဘဝ၌ ေမွးဖွားလာသည်မှ ေသဆံုးသည်အထိ သင်ယ ူ

ြခင်း၊ သင်ကားြခင်းအြပင် အစ်ေလလ့ာြခင်းြပေန 

ကရေပသည်။  သိုမှသာ   စ်ဆက်မြပတ်  ဖွံဖိး 

တိုးတက်၍ ေအာင်ြမင်ေသာအနာဂတ်ဘဝ ရရှိိုင် 

ကမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်မှာ 

ထိုိင်ုငအံတွင်း မီှတင်းေနထိင်ုကေသာ လငူယ်များ 

အပါအဝင်  ြပည်သူြပည်သားအားလုံး၏   အလုပ် 

လုပ်ကိုင်မ စွမ်းရည်၊   အသိeာဏ်ပညာစွမ်းရည ်

အစရိှေသာအရာများ လိအုပ်သည်။ ထိုအတ ူကာယ 

ဗလ၊ eာဏဗလ၊ စာရတိ ဗလ၊ မတိ ဗလ၊ ေဘာဂဗလ 

ဟသူည့ ်ဗလငါးတန်ြပည့စ်ုေံသာ လငူယ်ေမာင်မယ် 

များ၏   စွမ်းရည်သတ ိရှိရန်    အထူးလိုအပ်သည်။ 

လငူယ်ဆုိသည်မှာ ရဲဝ့ံစွန်ǥစား၊ သင်ယူေလ့လာလိစုတ်ိ 

ြပင်းြပသူများြဖစ်ကေပရာ ယခုလို IT နည်းပညာ 

ေခတ်၊  AI နည်းပညာေခတ်၌  ဒစ်ဂျစ်တယ်ေရစီး 

ေကာင်းကို  အမီလိုက်ပါိုင်သူများလည်း   ြဖစ်က 

သည်။ ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ ဖံွဖိးတိးုတက်မ ၊ ယ်ေကျး 

မ အဆင့်အတန်းှင့် လူေနမ အဆင့်အတန်းမည်သုိ 

ရှိသည်ကိုသိရန်၊ ထိုိုင်ငံသူ ိုင်ငံသားတို မည်သို 

ေသာ စာေပအမျိးအစားဖတ်ကသလဲ၊  လူဦးေရ 

မည်မ စာဖတ်ကသလဲ စသည်ကို ဆန်းစစ်ကည့ ်

ြခင်းြဖင့် သိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ စာဖတ်ြခင်းသည ်

ိုင်ငံှင့် လူမျိးအတွက် အေရးကီးသည်ကိ ုယေနǥ 

လူငယ်များအသိပင်ြဖစ်သည်။ 

ယေနǥ        ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာေခတ်၌ 

နည်းပညာက မ်းကျင်မ ရှိသည်မှာ လူငယ်မျိးဆက် 

သစ်များပင်ြဖစ်သည်။   ေခတ်မီအီလက်ထေရာနစ် 

ပစ ည်းများသုံးစွဲမ ၌  အေရးပါေသာ   လက်ေတာ့ပ်၊ 

ကွန်ပျတာ၊ တက်ဘလက်ဖုန်း၊ စမတ်ဖုန်း အစရိှသည် 

တုိကုိအသံုးြပ၍  လူငယ်ထုသည်  ကမ ာှင့်အဝှမ်း 

ချတ်ိဆက်ကာ အလုပ်လုပ်ကုိင်ေနကပီြဖစ်သည်။ 

Facebook, You Tube, Telegram, Instagram, 

TikTok, WhatsApp အစရိှသည့ ်လမူ ကွန်ရက်ပလက် 

ေဖာင်းများကိ ုအကျိးရိှစွာအသုံးချြခင်း၊ မမိေိလလ့ာ 

လိုသည့် website များ ဝင်ေရာက်သင်ယူေလ့လာ

ိင်ုြခင်းြဖင့ ်ကမ ာစ့ာေပများစွာကိ ုဖတ် ိင်ုလာက 

ပြီဖစ်ရာ နည်းပညာဖံွဖိးတိုးတက်မ ကိ ုအမမီလိက်ု 

ုိင်ပါက ကမ ာကီးတွင် ေခတ်ေနာက်ကျကျန်ခ့ဲုိင် 

သည်။ အချိေသာ စာေပပိင်ပွဲများ၌   နည်းပညာ 

တတ်က မ်းမ အားနည်း၍ စာမကူိ ုPdf File မဖဲွတတ် 

ြခင်း၊ ဗီဒီယိုအတိုပိင်ပွဲများ၌  digital creation 

မြပလပ်ုတတ်ြခင်းတိုေကာင့ ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့ ်

အခွင့်အလမ်းများ ဆုံး ံးခဲ့ရဖူးသည်။ 

နည်းပညာေခတ်၏ 

အသီးအပွင့်များ

ေလလ့ာိင်ုြခင်း၊ စာအပ်ုစာေစာင်များ  ဝယ်ယ ူ

ဖတ် ုိင်ြခင်း သုိတည်းမဟုတ် စာကည့်တုိက်များ 

သိုသွား၍  ငှားရမ်းဖတ် ိုင်ြခင်း  ြပလုပ်ိုင်သည့ ်

အခွင့်အေရးေကာင်းများစွာရှိေနသည်။    စာေရး 

ဝါသနာပါသူများသည်လည်း   E-mail ၊ G-mail 

တိုြဖင့ ်စာမူများေပးပုိုိင်ကာ တရားဝင်ေဆာင်ရɪက် 

ေနသည့်  Digital Books ၊  E Books ၊   Digital 

Magazines တိုတွင်  ပါဝင်ေရးသားိုင်၊   ဖတ်  

ေလလ့ာိင်ုလာကပြီဖစ်သည်။ နည်းပညာေခတ်၏ 

အသီးအပွင့်များေရရှည်စားသံုးုိင်ေစရန် စ်ဆက် 

မြပတ် ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်အလုိငှာ ယေနǥလငူယ် 

အများ၏ အခန်းက  ကို  အေလးထားကရမည ်

ြဖစ်သည်။  လူငယ်ထု၏ကားတွင ် ေရပန်းစားေန 

ေသာ ကလစ်တစ်ချက်ေခါက်လိုက်ုံနဲǥ ကမ ာကီး

ထဲေရာက်ိုင်တယ်ဆိုသကဲ့သို From Clicks To 

Progress: Youth Digital Pathways For Sus- 

tainable Development ဟ၍ူ ေဖာ်ြပေရးသားထား 

ရာ    အလွန်ပင်မှန်သည်ဟု      ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။ 

မျိးဆက်သစ်လငူယ်ေမာင်မယ်များ ေဖာ်ေဆာင်ိင်ု 

မည့် ဒစ်ဂျစ်တယ်လမ်းများအား ေလ ာက်လှမ်းေစ 

ကာ အေရးပါလာသည့် ဒစ်ဂျစ်တယ်ေရစီးေကာင်း 

ကို  အမီလိုက်ပါပီး   Digital Marketing ၊ Digital 

Business အစရှိသည်တိုကိ ုပိုမို၍ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးအတွက်  တစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာမှ    ပါဝင်ကညူ ီ

ေဆာင်ရɪက်ရင်း မိမိိုင်ငံစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက ်

ရန် စွမ်းေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ယေနǥေခတ်      စာဖတ်သူလူငယ်အများစုမှာ 

နည်းပညာက မ်းကျင်သမူျားပါက အွန်လိင်ုးမှ ဖတ်  

မ ရရိှေစေရး ဝုိင်းဝန်းကူညီေဖးမေပးသွားကရမည် 

ြဖစ်သည်။    အသက်အရɪယ်ကီးသူများအေနြဖင့ ်

စာအုပ်၊  စာေစာင်ကိုင်ပီးဖတ် မှသာ     စာဖတ်ရ 

ပိအုဆင်ေြပေပရာ မိရɪာအံှတည်ရိှေသာ စာကည့ ်

တိုက်များမှာ  သွားေရာက်ငှားရမ်းဖတ် ိုင်ကပါ 

ပီ။  လူငယ်အများစုမှာမူကား    ဆိုင်ထိုင်၍ေသာ ်

လည်းေကာင်း၊   မိမိေနအိမ်မှေသာ်လည်းေကာင်း 

စမတ်ဖန်ုး၊ ကွန်ပျတာတုိမှ အင်တာနက်ချတ်ိဆက် 

ဖတ် ိုင်ေနပီြဖစ်သည်။ 

နည်းပညာက မ်းကျင်သူများမှာ   အစ်မ ေဝ 

ြခင်းြဖင့် စာေပဆုိင်ရာ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်း 

များတွင် ပံပ့ိုးကညီူစွမ်းေဆာင်ေပးရင်း ိင်ုငတံကာ၌ 

ြမန်မာစာေပဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို        ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ပလက်ေဖာင်းတစ်ခု ရယူေဆာင်က်းေပးုိင်မည် 

ြဖစ်သည်။   အမိြမန်မာိုင်ငံ၏      ေကာင်းေသာ 

ေအာင်ြမင်မ များကိ ုကမ ာကသရိှိေစရန် လငူယ်ထ၏ု 

စွမ်းေဆာင်မ ြဖင့်   ပုံေဖာ်ြပသေပးိုင်ပါမ ှ     ပို၍ 

နည်းပညာကွန်ရက်တည်ေဆာက်ြခင်း အေထာက် 

အကူြဖစ်ရာ      စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမည်ေပသည်။ ဘဝမှာေလလ့ာရင်း၊ 

သင်ယရူင်း၊ ေဝမ ရင်း ေကာင်းမွန်သစ်လွင်သည့ေ်နǥ 

အများကီးဖန်တီးကည့ပ်ါ။ ေကျနပ်စရာေကာင်းပီး 

စိတ်ကည်ူးစရာများ ြပည့်ှက်ေနသည့ ်ေနǥရက် 

များစွာ ပိုင်ဆိုင်ရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ဆိတုာ Binary Code နည်းပညာများကိ ုအသုံးြပပီး 

မိမိတိုလိုလားေသာ၊ လိုအပ်ေသာ အချက်အလက် 

များကို အချနိ်၊ ုပ်ပုံ၊ အသံ၊ စာဖိုင်များ၊ ဗီဒီယိုများ 

အစရိှသြဖင့ ်သမ်ိးဆည်းိင်ုြခင်း၊ ေြပာင်းလဲိင်ုြခင်း၊ 

ပိုေဆာင်ေပးိုင်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။  ယေနǥလူငယ ်

များအေနြဖင့်လည်း   ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာကိ ု

အက မ်းတဝင်ြဖစ်ေအာင ်   ေလ့လာဆည်းပူးကာ 

ကမ ာေလာကစ်ဆက်မြပတ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက်   တန်ဖိုးရှိေသာ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  

ြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ပညာေရးတွင ်ရင်းှီးြမပ်ှံြခင်း

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ လူǥအခွင့်အေရးေကညာ 

စာတမ်းအရ လတူိင်ုးပညာသင်ကားခွင့ရိှ်ပီး ၁၉၈၉ 

ခုှစ်တွင် လက်ခံကျင့်သုံးခဲ့ေသာ   ကေလးသူငယ ်

အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်းကလည်း ိင်ုင ံ

တိုင်းသည်   အဆင့်ြမင့်ပညာေရးကိ ု    လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီိုင်ေစရမည်ဟ ုဆိုထားသည်။ ကုလ 

သမဂ ၏ စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးပန်းတိင်ု 

(၄) သည်  အားလုံးပါဝင်ိုင်၍    သာတူညီမ ေသာ 

အရည်အေသွးရိှသည့ ်ပညာေရးကိ ုေသချာေစရန်ှင့် 

၂ဝ၃ဝ ြပည့ှ်စ်တွင် အားလုံးအတွက် တစ်သက်တာ 

သင်ယူမ အခွင့်အလမ်းများကုိ ြမင့်တင်ရန်ရည်ရɪယ် 

ထားသည်။ ပညာေရးသည် ိင်ုငအံားလုံး၏ ေရရှည် 

တည်တံေ့သာ ဖံွဖိးတုိးတက်မ အတွက် ေသာခ့ျက် 

ြဖစ်သည်။   လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ    ဖံွဖိးေရး 

အတွက် အေရးကီးဆုံးအချက်မှာ ပညာေရးတွင ်

ရင်းှီးြမပ်ှံြခင်းြဖစ်သည်။ 

ပညာတတ်များေလ အေတွအǧကံဗဟုသုတ 

ှင့ ်ဆင်ြခင်တုတံရား၊ eာဏ်အေြမာ်အြမင် ကီးမား 

ေလေလြဖစ်သည်။ လေူနမ အဆင့အ်တန်း  ြမင့မ်ား 

လာကာ   ထိုမှတစ်ဆင့်   တိုင်းြပည်ဖွံဖိးေရးသို 

ဦးတည်ေစမည်ြဖစ်သည်။ နည်းပညာဖံွဖိးတိးုတက် 

ေနသည့် မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်နည်းပညာသည် 

ပညာေရး၏ မ  ိင်ြဖစ်လာသည်။ အွန်လိုင်းပညာ 

ေရးတွင် စိန်ေခ မ များစွာရှိလင့်ကစား    ပညာ 

သင်ကားခွင့က်ိ ုကျယ်ြပန်ǥေစသြဖင့ ်သင်ယမူ ရလဒ် 

များကို တိုးတက်ေစသည်။  အသက်အရɪယ်အုပ်စ ု

အားလုံး ပါဝင်သင်ယူိုင်သြဖင့် အေရးေပ အေြခ 

အေန သုိမဟုတ် ပဋိပက များေကာင့် ထိခိုက်ခံစား 

ရသူများ၏  ပညာေရးကိ ု  လက်လှမ်းမီေစသည်။ 

အွန်လိင်ုးပညာေရးသည် အသပိညာရှာေဖလွိသုမူျား 

အတွက်  ဆက်လက်အေရးပါေနဦးမည်သာြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။  ။

ေအာင်ထက်လင်း (ကမ်ိေချာင်း) 



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေကးမုံသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစုံ ခံစားဖတ် ိုင်ရန်အတွက ်ဝတ တိုက  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိရာ စာေရးဆရာ သိပ ံေမာင်ဝ၏ ဝတ တိုကို အလျ်းသင့်သလို ေဖာ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိပ ံေမာင်ဝရာဇဝင်

ေရှး ၁ဝ ှစ် ၁၁ ှစ်တုန်းက ေကျာင်းေတာ်ကီးကို  ကေလာ့။ 

ထင်ရှားေအာင်ြပလိုက်မည်။ ၎င်းကား ေဆးုံကီးှင့် မျက်ှာချင်းဆိုင် ေကာ်မရှင်နာလမ်းတွင် 

တည်ရှိပါသည်။ ယခုအခါကား တက သိုလ်ဘဝမှ စုတိမေန ေသလွန်ေန၍ 

ဟိုက်စကူးဘဝတွင် သေ စွဲကာ ဖွားြမင်ပါပီ။ တက သိုလ်ဘဝတုန်းက အထက်ထပ်တွင်ကား 

ေကျာင်းေတာ်သားများ ေနထိုင်ရာေပ။ တစ်ခန်းလ င် ေြခာက်ေယာက်ကျ။ 

ထမင်းစားုံကား ေကျာင်းကီးှင့်မနီးမေဝး။ ခပ်ကျ်းကျ်း၊ ခပ်နိမ့်နိမ့်၊ ခပ်နဲǥနဲǥ။ သိုေပမယ့် 

ထိုလက်ထက် ထိုအခါက ကိုယ်ေတာ်ြမတ် ေကျာင်းေတာ်သားေတွရဲစိတ်တွင်   

အင်မတန်ခမ်းနားသည်ထင်က၏။ ယခု ေကျာင်းေတာ်သားေတွ

ြမင်လ င်ကား ရယ်ကမလားမသိ

ယခု  တက သိုလ်ေကျာင်းကား   ေရှးတက သိုလ်ေကျာင်းှင့ ်

လားလားမ မတူ။ ယခုတက သိုလ်ေကျာင်းကား နတ်ဘုံနတ်နန်းှင့် 

တူေပ၏။ ယခု တက သိုလ်ေကျာင်းေတာ်သားတိုကား မာတလိအစ၊ 

စုတ်ခ န်းအဆုံးရှိေသာ နတ်သားေတွှင့် တူလှေပ၏။ ကိုယ့်ေကျာင်း 

ေဆာင်၊ ကိုယ့်အခန်းတွင် ဆန်းချင်းတိုင်းဆန်း၊ ထွင်ချင်တိုင်းထွင်၊ 

ဆင်ချင်တိုင်းဆင်ကာ  စည်းစိမ်ကေလးှင့ ်   ေနခွင့်ရကေပသည်။ 

ကိယု့အ်ခန်းအတွင်း ကိယ်ုမင်းေပပ။ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ြခင်း ရေနကေပ 

သည်။ စာကျက်ချင်ကျက်၊ မကျက်ချင်ေန။ ဆရာမှတစ်ပါး မည်သူǥ 

အားမ  မေကာက်ရ၊ သတူကာ ေှာင့ယှ်က်မည်ကိစုိုးလ င် အခန်းတခံါး 

ကိပုတ်ိကာ ထားလိက်ုပါက အေှာင့အ်ယှက်မှ ကင်းေဝးေလေတာ၏့။ 

အနီးအနားအခန်းများမှ ဆညူေံနကြခင်းကိကုား မတားိင်ု။ သိုေသာ် 

မြမင်ရ၍ ေတာ်ေပေသး။ အခန်းအေကာင်းပီးပီ၊  ေကျာင်းေဆာင ်

အေကာင်း အနည်းငယ်ေရးလိုေသး၏။

ယခအုခါတွင် ကိယု့ေ်ကျာင်းေဆာင်ှင့ ်ကိယ်ု။ ကိယု့ ်စာဖတ်ခန်း 

ှင့် ကိုယ်။ ကိုယ့်အသင်းှင့ ်ကိုယ်။ သိုက်သိုက်မိက်မိက ်ရှိလှေပ 

သည်။ ေကျာင်းေဆာင် စာကည့်ခန်းများမှာလည်း သတင်းစာအမျိးမျိး၊ 

မဂ ဇင်းအမျိးမျိး၊  ထိင်ုစရာ ကလုားထိင်ုေတကွလည်း အများ။ အားရ 

စရာ။ အားကျစရာ။

ညေန လမ်းေလ ာက်ထွက်စရာ ေနရာေတ၊ွ ညေနခင်းက စားစရာ 

ေတွ၊ ေလှေလှာ်စရာ၊ ေရကူးစရာ၊ အပုိးေတာ်ထွက်စရာ ေနရာေတွက 

လည်း များပါဘိသနဲǥ။ ဘူးသီးေကာ်စားစရာ ဘူးသီးေကာ်ဆိုင်ေတွ၊ 

လက်ဖက်ရည် ေသာက်စရာ လက်ဖက်ရည်ဆိင်ုေတ၊ွ ေခါက်ဆဲွသွားစား 

စရာ ေခါက်ဆွဲဆိုင်ေတွှင့် အသင့်။

ေကျာင်းေဆာင်၊ ေကျာင်းေဆာင်တိင်ုးတွင် ဥယျာ်ေတ၊ွ ပန်းပင် 

ေတွှင့်။ စိတ်ကည်ူးစရာ။ စိတ်ေပျာ်ရɫ င်စရာ။ စိတ်ေအးြမစရာ။ 

သာက သာယာပါဘသိနဲǥ။ ဥသတို၏ ေက းေကာ်သ။ံ ငှက်အေပါင်းတို၏ 

ြမးထူးသတုိံှင့်လည်း တရံမစဲရိှေပ၏။ ဤသုိေသာ တက သုိလ်ေကျာင်း 

တိုက်ကီးအား နတ်ဘုံနတ်နန်းဟူ၍ ေခ ဆိုလိုက်ရေပ၏။  ဤကား 

ယခုတက သိုလ်ေကျာင်းကီး၏ အေြခအေနေပတည်း။

ေရှး ၁ဝ ှစ် ၁၁ ှစ်တုန်းက ေကျာင်းေတာ်ကီးကိ ု ကေလာ့။ 

ထင်ရှားေအာင် ြပလိက်ုမည်။ ၎င်းကား ေဆးုံကီးှင့ ်မျက်ှာချင်းဆိင်ု 

ေကာ်မရှင်နာလမ်းတွင် တည်ရိှပါသည်။ ယခအုခါကား တက သိလ်ုဘဝ 

မှ စုတိမေန ေသလွန်ေန၍ ဟိုက်စကူးဘဝတွင ်သေ စွဲကာ ဖွားြမင ်

ပါပီ။ တက သိုလ်ဘဝတုန်းက အထက်ထပ်တွင်ကား ေကျာင်းေတာ ်

သားများ ေနထိင်ုရာေပ။ တစ်ခန်းလ င် ေြခာက်ေယာက်ကျ။ ထမင်းစား 

ုကံား ေကျာင်းကီးှင့ ်မနီးမေဝး။ ခပ်ကျ်းကျ်း၊ ခပ်နမိ့န်မိ့၊် ခပ်နဲǥနဲǥ။ 

သုိေပမယ့် ထုိလက်ထက် ထုိအခါက ကုိယ်ေတာ်ြမတ် ေကျာင်းေတာ် 

သားေတွရဲ  စိတ်တွင်   အင်မတန်ခမ်းနားသည်ထင်က၏။   ယခု 

ေကျာင်းေတာ်သားေတ ွြမင်လ င်ကား ရယ်ကမလားမသိ။

အကင်ေကျာင်းေတာ်အေပ ထပ်တွင ်ေနထိုင်ကရေသာ သူတို 

ကား ဝိဇ ာ၊ မဟာဝိဇ ာ။ သိပ ၊ံ မဟာသိပ သံမားတုိသာတည်း။ ဥပစာတန်း 

သားတိုကား ကပ်မ မကပ်ရ။ သီမ မသီရ။  ၎င်းတိုှင့် မတန်မရာ။ 

၎င်းတုိေနထုိင်ရာများကား ဘရုားလမ်း၊ ဆင်မဆင်လမ်းတုိတွင် ရိှက 

၏။ ိုးိုးအိမ်များကိုငှားကာ ေနရာချထားြခင်းြဖစ်ေပသည်။ ေပ ၂ဝ 

ပတ်လည်အခန်းတွင် ေလးငါးေြခာက်ေယာက်စုပီး ေနကရ၏။ အချိ 

အခန်းများမှာ ေမှာင်ကလည်းေမှာင်။ မိုးကလည်းယို။ နံကလည်းနံ။ 

အင်မတန် စိတ်ညစ်စရာ ေကာင်းေပသည်။

ေကျာင်းမဖွင့်မီ ေလးငါးေြခာက်ရက်က တင်ကိကာ လာကပီး 

လ င် အခန်းလုကရသည်မှာလည်း အေမာပင်။ အခန်းေကာင်းေကာင်း 

ရြပန်ပါလည်း၊ အချင်းချင်းေနရာေကာင်း လုကရြပန်။ စတ်ိပျက်စရာ။ 

တစ်ခန်းတည်း ေနသူတိုမှာ စိတ်အမျိးမျိး၊ သေဘာထားအမျိးမျိး၊ 

အကိက်အမျိးမျိး၊ စတ်ိတသူေဘာတ၊ူ အကိက်တူသူတုိကား ေတွခ ဲ

ဘိေတာင်း။

တစ်ခန်းတည်းအတူတူေနသူတိုအနက်      ငါ အေရးပိုင်သား၊ 

ငါ ဝန်ေထာက်သား၊  ငါ မိအပ်ုသား၊  ငါ သူကီးသား၊ ငါ ပဲွစားကီးသား၊ 

ငါ သူေဌးကီးသား စသြဖင့ ်မိဘေဆွမျိးတိုအေပ တွင်  ဂုဏ်ယူကာ 

က ားကေသာ အက ားသမားလည်းရှိ။

ငါ့မှာ ဘန်ေကာက်လုံချည ်ေလးထည်ရှိသည်။  တစ်ထည်လ င် 

သုံးဆယ်တန်။ ငါဗ့ေလဇာမှာလည်း အေကာင်းမျိး။ ဖနိပ်က သုံးဆယ် 

ေပးရ။ ေဘာလံုးုိက်စရာ ဘက်တန်ကလည်း ပထမတန်းစား။ အက   ျ ီ

များကလည်း အဖိုးတန ်စသြဖင့် အဝတအ်စားအေပ မှာ   ဟန်ထုတ် 

ေနသူလည်းရှိ။

တစ်ေနǥတည်း ေငေွလးဆယ် သံုးခ့ဲသည်။ တစ်ထိင်ုတည်း ဖဝဲိင်ုး 

တွင် ေငတွစ်ရာိင်ုခဲသ့ည်။ တစ်နာရတီည်း ဟိတုယ်တွင် ေငရှွစ်ဆယ် 

ြဖန်းခဲသ့ည်။ တစ်မနက်တည်း ေငတွစ်ရာ မန်ိးကေလးေတအွေပ မှာ 

ကျခ့ဲသည် စသည်ြဖင့် ဇဲွသန်သန်ှင့် အြဖန်းဘက်တွင် ဂုဏ်တက်သူ 

လည်းရှိ။

ငါသသိည်။ ငါတတ်သည်။ ငါလမိ ာသည်။ ငါထ့က်သာသ၊ူ ငါထ့က် 

ေတာ်သူ၊ ငါ့ထက်တတ်သူ ဇမ မှာမရှိဟု အသိအလိမ ာအေပ တွင် 

အသားယူကာ က ားဝါသူလည်းရှိ။

သူတကာလုိ ုပ်ရှင်ေခ ၊ ေရာက်ပါေသာ် ပုိက်ဆံမထုတ်။ သူတကာ 

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်ေခ ။ ေရာက်ပါေသာ် ပိုက်ဆံမထုတ်ေသာ သူမျိး 

လည်းရှိ။ 

သတူကာ စာကျက်လ င် စကားများ။ သတူကာ အပ်ိသွားမှထ၍ 

စာကျက်။ စာေမးပဲွနီးလ င် တေယာထိုး။ စာေမးပဲွပီးမှ စာအပ်ုကိင်ုေသာ 

ခွစာလည်းရှိ။

မည်သူ ဘာေြပာေြပာ ေမးခွန်းထုတ်၊ မည်သူဘာေြဖေြဖ ြငင်းချက် 

ေပးေသာ ကေဝ(ေလာဂျစ်) ဆရာလည်းရှိ။

ဤသိုေသာ ခွစာ၊ အက ားဆရာ၊ ေစးဲှပါေသာသတူိုှင့ ်တစ်ခန်း 

တည်း ေနရေသာေကာင့ ်တကျက်ကျက်ေနကရေလ့ရှိေလသည်။

ေမာင်လေူအးတို အခန်းတွင်ကား ဤသိုေသာ ခွစာအက ားဆရာ 

တိုှင့ ်ကင်းေဝးေပ၏။ ဪ... ချမ်းသာေပစွ။ အကယ်ပင် ချမ်းသာပါ 

သေလာ။ မချမ်းသာပါ။ ေလာဂျစ်ယူသည့် အြငင်းဆရာတစ်ေယာက် 

ရိှေသာေကာင့တ်ည်း။ ၎င်းှင့ ်မည်သမူ  မြငင်းိင်ု၊ အ ံးေပးရသခူျည်း။ 

အြငင်းထွက်မည့်အချက်များပါလ င် ၎င်းေရှတွင် မေြပာဝ့ံက။ မေဆွးေွး 

ဝံ့က။   မှတ်ချက်မချဝံ့က။ ပါးစပ်ပိတ်ကာ  ထားကရေလသည်။ 

ဤအြငင်းသန်ြခင်းမှတစ်ပါး အြခားေနရာတွင် ၎င်းသအူေပ ၌ ဆိစုရာ 

မရှိ။ သေဘာေကာင်း၏။ ိုးသား၏။ ေြဖာင့်မတ်၏။

တစ်ခုေသာညတွင် အခန်းသား ငါးေယာက် စာကည့်စားပဲွတွင် 

ဝိင်ုးကာ စာကည့၍်ေနကေလသည်။  တတ်ိလျက်ေန၏။  ၁ဝ မနိစ်ခနǥ်  

ကာေသာအခါ ၎င်းအြငင်းဆရာ ကိလှုေသာ်က လှမ်းတဲ၍့ “အိင်ုေဆး 

ကိုလူေအး၊ ခင်ဗျား ြမန်မာရာဇဝင ်  ေတာ်ေတာ်ေခါက်မိပလား”ဟု 

ေမးလိုက်၏။

ေမာင်လူေအး။ ။ ဘာလုပ်မလိုလဲ။ (ခပ်ဆတ်ဆတ်ေြဖ) 

  ကျန်သုံးေယာက်ကား စာဖတ်မဲပင်။

ကိုလှေသာ်။ ။ ေမးစရာကေလး တစ်ခုရှိလိုေပါ့။(ရယ်လျက)်။ 

ေအး။ ။ ဘာေမးချင်သလဲ။

ေသာ်။ ။ ရာဇဝင်ထဲကမရှင်းတာကေလးေမးမလိုပါဗျာ။

ခင်ဗျားက ြမန်မာရာဇဝင်ယူတာကိုး။

 ေအး။ ။ ဘာအေကာင်း ေမးမလိုလဲ။

ေသာ်။ ။ ပွဲေတာ်တစ်ခါတည်ရင ်ဟင်းခွက်ေလးရာပါတဲ့ 

မင်းအေကာင်း ေမးမလို။ နရသဟီပေတဆ့ိလုား၊ 

နရသူဆုိလား။ တုတ်ေြပးဆုိလားဗျာ။ ေမ့ေတာင်              

ေမ့ေနပီ။

ေအး။ ။ ဟင်းခွက် ေလးရာပါတာ ဘာြဖစ်သလ။ဲ စားတာ 

ေပါ့။ (ဆက်လက်မေြပာချင်ေသာေလှင့)်။

ေသာ်။ ။ ယုံစရာရှိရဲလားဗျာ။ က န်ေတာ်ြဖင့် မယုံေပါင်။

ေအး။ ။ ခင်ဗျားမယုံတာ က န်ေတာ်ဘာတတ်ိုင်မလဲ။ 

ေကျာက်စာများမှာေတာင ်အထင်အရှားအဆို 

သားကပဲ။

ေသာ်။ ။ အင်း ေကျာက်စာကဆိုရင ်ဟုတ်ချင်ဟုတ်မှာ။ 

ို ေနပါဦး။  ဒီဟင်းထည့်တဲ ့  ပန်းကန်ေတွဟာ 

ဘယ်ကေလာက်ကီးမလဲဗျ။

ေအး။ ။ ခင်ဗျားမို ရှာရှာေဖေွဖ ွေမးပေလဗျာ။  က န်ေတာ် 

တို  ဟင်းထည့်စားတဲ ့   ပန်းကန်ေတွေလာက် 

ရိှေတာမ့ေပါ။့ ရာဇဝင်မှာမဆိဘုူး။ အဒဲါ ဘာြဖစ်            

သလဲ။

ေသာ်။ ။ ဒါြဖင့ ်ဟင်းခွက်ေလးရာထားလိက်ုရင် က န်ေတာ် 

တို အခန်းထက်ေတာင် ကျယ်ဦးမှာေပါ့။

ေအး။ ။ ကျယ်မှာေပါ။့ နန်းေတာ်မှာ ေနရာအကျယ်သား 

ကပ။ဲ ခင်ဗျားက ပဂုလံက်ထက်က ရှင်ဘရုင်ေတ ွ

နဲǥ နန်းေတာ်ေတွဟာ က န်ေတာ်တုိအခန်းေလာက် 

မကျယ်ဘူးဆိုချင်သလား။ 

ေသာ်။ ။ မဆိခုျင်ပါဘူးဗျာ။ နန်းေတာ်ေတ ွကီးကျယ်တာ 

ကိေုတာ ့အသသိားေပါ။့ တစ်ဖက်အစွန်းမှာထား 

တဲ့ ဟင်းခွက်ကိ ုထိုင်ရာကေနပီး   လှမ်း  က် 

ိုင်မယ် မဟုတ်ဘူးေပါ့ေနာ်။ 

ေအး။ ။ ခင်ဗျားတစ်ေယာက်လည်း ကတ်သီးကတ်သတ်။ 

ရှင်ဘုရင်ကီး  တစ်ပါးလုံးပဲဗျာ။   သူǥအနားမှာ 

ခစားေနကတဲ ့စားေတာ်ကတဲို ဘာတိုကိ ု လိခုျင် 

တဲ့ဟင်း အယူခိုင်း ခိုင်းေတာ့ေပါ့။ 

ေသာ်။ ။ အင်း.. ဟတ်ုေပသားပ။ဲ ဒလီိြုဖင့ ်ထမင်းစားရတာ 

ဘာစည်းစိမ်ရှိမှာတုံး။  တစ်ခုစားချင်ေတာင်း။ 

တစ်ခုလိုချင်ေတာင်းနဲǥ။    ထမင်းစားရတယ ်

လည်းမရှိေတာ့ဘူး။ ို ေနပါဦး။  ဘာဟင်းေတ ွ

ပါတယ်ဆိုတာ သူအကုန်သိပါ့မလား။

 ေအး။ ။ သမှိာေပါ။့ မသရိင်ေကာ သူǥစားေတာ်ကေဲတကွိ ု

ဟင်းစာရင်း  အဖတ်ခိုင်းမှာေပါ့ဗျာ။    ခင်ဗျား 

တစ်ေယာက်လည်း မဆိင်ုတာေတခွျည်း ေမးေန 

ေတာ့တယ်။

ေသာ်။ ။ ဖတ်ခိုင်းတယ်ပ ဲထားလိုက်ပါဦးဗျာ။ ဟင်းခွက ်

ေလးရာဆိတုာ နည်းတာမဟတ်ုဘူးဗျ။ ဘယ်လိ ု

ြဖစ်ြဖစ ်၁၅ မိနစ်ေလာက်ေတာ့ ဖတ်ရမယ်။

ေအး။ ။ ၁၅ မနိစ်ဟာ ဘာကာလိုလ၊ဲ ခင်ဗျားတစ်ေယာက် 

တည်း ရှာရှာေဖွေဖွ။

ေသာ်။ ။ မကာဘူးဘဲ ထားလုိက်ပါဦး။ ဟင်းဖတ်စာရင်း 

ကိုဖတ်လို တစ်ရာေလာက်ရေတာ ့ လက်ဦးက 

ဖတ်လာတဲ့ ဟင်းေကာ ဘာရယ်လို မှတ်မိပါဦး 

မလား။

ေအး။ ။ ခင်ဗျား တစ်ေယာက်လည်း  သိပ်ကပ်ေနေတာ ့

တာပဲ။  ခင်ဗျားနဲǥ စကားေြပာရတာ  အင်မတန် 

စာကျက်ပျက်တယ်ဗျာ။  

ေသာ်။ ။ စိတ်မတိုပါနဲǥ ဆရာရယ်။ သိချင်လိုေမးတာပါ။ 

ဒီအေမးကို          မေြဖချင်လည်းေနပါေတာ့။ 

ို  ဒီရှင်ဘုရင်အတွက ်  ချက်တဲ့  ဟင်းေတွဟာ 

ပဲေတွကို အမျိးမျိးလုပ်ထားထင်ပါရဲဗျာ။

စာမျက်ှာ ၂၇ သို 



ေအာက်တိုဘာ  ၁၉၊  ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၂၆ မှ

ေအး။ ။ ခင်ဗျား  တစ်ေယာက်လည်း   ခွကျရာမေကာ။ 

ထင်တာေတွ ေလ ာက်ေြပာေနေတာ့တာပဲ။

ေသာ်။ ။ က န်ေတာ် မှန်တာေြပာတာ။ အညာမှာပအဲြပင် 

ဘာရှိလိုတုံးဗျ။   “အညာသားစံ ပဲ”လို  ေတာင် 

ေခ ကေသးတာပဲ။ 

ေအး။ ။ မဆိုင်ပါဘူး။ အညာသားေတွကားရင ်ခင်ဗျား 

ကိုသတ်လိမ့်မယ်။   ခင်ဗျား  ရာဇဝင်ကိုလည်း 

မသင်ဖူးဘဲနဲǥ ထင်ရာေတွကို မကဲေနစမ်းပါနဲǥ။

ေသာ်။ ။ က န်ေတာ်က ရာဇဝင်ကိ ုမသင်ဖူးေပမယ့ ်သသိမ  

ကေလးကိ ုကျကျနနသိချင်သဗျ။

ေအး။ ။ ဟိုတုန်းက  ပုဂံြပည်ကီးဟာ    ကက်ပျမံကျ 

စည်ကားတယ်ဆိုတာ မကားဖူးဘူးလား။

ေသာ်။ ။ ကားဖူးသားေပါ့။

ေအး။ ။ ကားဖူးရင်  ပုဂံြပည်ကီးဟာ   တုတ်ြပည်၊ 

ထိင်ုး(ယိုးဒယား)၊ ရှမ်းြပည်များနဲǥ ဆက်သွယ်ေန 

တယ်ဆိုတာေကာ ယုံရဲလား။

ေသာ်။ ။ ယုံသားေပါ့။

ေအး။ ။ ဒါြဖင့ ်ေကာင်းပ။ီ ပဂုြံပည်ကီးဟာ တတ်ုြပည်နဲǥ 

ဆက်သွယ်ေနလုိ ေခါက်ဆဲွတုိ၊ ေကာ်ြပနǥ်ေကာ် 

တို၊ ကဏန်းေပါင်းတို၊ ဝက်အူေချာင်းတိုလည်း 

ရိှသဗျ။ ပုဂံေဈးမှာ တုတ်ဆုိင်ေတွမှ မနည်းပါ 

ဘူး။  ပုဂံတုတ်တန်းရယ်လိုေတာင ်  ရှိေသး 

တယ်။ ကုလားြပည်နဲǥ ဆက်သွယ်ေနလိုလည်း 

                                   ချပါတီတို၊ ပူရီတို၊ မီထိုင်တို ဆိုတာေတွရှိသဗျ။ 

ရှမ်းြပည်နယ်နဲǥ  ဆက်သွယ်ေနလို   ပဲပုပ်တို၊ 

ဘာတိုလည်းရိှသဗျ။ ပုဂံရှမ်းပဲွရပ်ေတာင် ရိှေသး 

တယ်။  အဲဒီေနရာဟာ   အခုဧရာဝတီြမစ်ထ ဲ

ပါသွားပီ။   မွန်များနဲǥဆက်သွယ်ေနလိုလည်း 

ငါးပတိို၊ ငါးေြခာက်တို၊ ငံြပာရည်တုိ၊ ပုစွန်ဆီတုိ၊            

လိပ်ဥ၊ ဖွတ်ဥတုိရိှသဗျ။ အခုြမင်းကပါအရပ်မှာ 

ေပါဗ့ျာ။ အေနာက်ိင်ုငမံျားနဲǥ ဆက်သွယ်ေနလို 

လည်း မနုǥ်ေသတ ာတို၊ ငါးေသတ ာတို၊ ဝက်ေပါင် 

ေြခာက်တုိ     ရိှသဗျ။       ကုိင်း  ဘာဆုိချင်ေသး 

သလဲ။

ေသာ်။ ။ ဘာမှမေြပာလိုေတာ့ပါဘူးဗျာ။ ဓာတ်မီးလည်း 

ငိမ်းေတာ့မယ်။ ၁၁ နာရီလည်းထိုးပီ။ အိပ်က 

ပါစို။

နားေထာင်ေနေသာ အခန်းများလည်း  ဝါးခနဲရယ်ကေလေတာ့ 

သတည်း။

၁၉၃၄ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ၊ 

တက သိုလ်ေကျာင်းတိုက်ှစ်လည်မဂ ဇင်း။

အာဖရကိေဒသတွင် မိုးေခါင်ေရရှားမ ေကာင့ ်

ေဒသခ ံ၂၇ သန်းေကျာ်ထခိိက်ုခစံားခဲရ့ပီး မုိးေခါင် 

ေရရှားမ ၏ အကျိးဆက်အြဖစ် စားေရရကိ ာရှားပါး 

မ ေကာင့ ်အာဟာရချိတဲ့မ ဒဏ် ခံစားေနရသည့် 

ကေလး ၂၁သန်းရိှေကာင်း ကလုသမဂ ကေြပာကား 

သည်။ အာဖရကိေဒသအတွင်းရိှ လဆီိသုိ၊ု မာလာဝ၊ီ 

နမီးဘီးယား၊ ဇမ်ဘီယာှင့်ဇင်ဘာေဘွိုင်ငံများ

တွင် ပီးခဲ့သည့်လများမှစတင်၍  မိုးေခါင်ေရရှား 

မ ေကာင့ ်စိုက်ပျိးသီးှံများပျက်စီးကာ က ဲ၊ ွား 

တိရစ ာန်များ ေသဆုံးမ များရှိလာသြဖင့ ်သဘာဝ

ေဘးဆိုင်ရာအေရးေပ အေြခအေနေကညာခဲ့ရ 

သည်။ ၎င်းသဘာဝေဘးများသည် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဧပလီအထ ိြဖစ်ပွားိင်ုေကာင်း ကလုသမဂ  ကမ ာ ့

စားနပ်ရိက ာအဖွဲ (WFP) က ေြပာကားသည်။ 

မိုးေခါင်ေရရှားမ ေကာင့ ် မာလာဝီ၊ ဇမ်ဘီယာှင့် 

ဇင်ဘာေဘွကဲ့သိုေသာိုင်ငံများရှိ ေြပာင်းသီးှံ 

များ၏ ၈၀ ရာခိုင် န်းအထိပျက်စီးခဲ့သည်။

အာဖရိကေဒသအတွင်း အယ်လ်နီညိ ရာသီ 

ဥတုြဖစ်စ်ေကာင့ ်  မိုးရɪာသွန်းမ ေလျာ့နည်းကာ 

အပခူျန်ိများ ြမင့တ်က်လာသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ၏  အကျိးဆက်ြဖစ်သည့် မိုးေခါင် 

ေရရှားမ ကို  စနစ်တကျ   ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမရှိပါက   အာဖရိကေဒသတွင်း 

 မိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်ခံစားေနရသည့် အာဖရိကေဒသ          

စားေရရိက ာမလုံေလာက်မ ၊ အာဟာရချိတဲ့မ ှင့် 

ေရရရှိေရးအတွက ်အခက်အခဲများတိုးပွားလာမည ်

ြဖစ်ေကာင်း  တာဝန်ရှိသူများကေြပာကားသည်။ 

ထိုြပင် သနǥ်ရှင်းေသာေရ လုံေလာက်စွာမရရှိပါက 

ဝမ်းေရာဂါကဲသ့ိုေသာ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ြပဿနာ 

များြဖစ်လာမည်ဟ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ထပ်ေလာင်း 

ေြပာကားသည်။     မိမိတုိအေနြဖင့် အာဖရိကေဒသတွင်   

စားေရရိက ာစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ အေပ    မိုးေခါင် 

ေရရှားမ ၏ အကျိးသက်ေရာက်မ များကိ ုသုံးသပ်ေရး 

အတွက်  အကဲြဖတ်မ များေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း 

ကလုသမဂ  စားနပ်ရကိ ာှင့ ်စိက်ုပျိးေရးအဖဲွေဒသ ရ 

ညိ  င်းေရးမှး ပါထရိစ်ေတာဒ်က ေြပာကားသည်။ 

ရာသဦတဒုဏ်ခံိင်ုရည်ရိှသည့ ်အသိက်ုအဝန်းများကိ ု

ေဒသတွင်း   ထူေထာင်သွားရမည်ြဖစ်ပီး ထိုသို 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်မှသာ   လာမည့်စိုက်ပျိးရာသီတွင ်

မိုးေခါင်ေရရှားမ မှ လွတ်ကင်းပီး သီးှံစိုက်ပျိးမ ကို 

ြပန်လည်ေဆာင်ရɪက်ိင်ုမည်ဟ ု ၎င်းက  ေြပာကား 

သည်။   အာဖရိကေဒသအတွင်း   ြဖစ်ပွားေနသည့် 

မိုးေခါင်ေရရှားမ သည်   ေဒသတွင်း   ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ပွားမ များြပားလာြခင်း 

ကို ြပသေနပီး အာဖရိကေဒသတွင်းိုင်ငံများရှိ 

အစိုးရအဖွဲများကလည်း   ေဒသတွင်းရာသီဥတ ု

ေြပာင်းလမဲ တုံြပန်ေရးအစအီစ်များကိ ု  တကိျစွာ 

ချမှတ်ေဆာင်ရɪက်ရန်လိအုပ်ေကာင်း ြပသေနသည် 

ဟ ုကုလသမဂ တာဝန်ရိှသူ      အီဗယာဟီမာချိက် 

ဒီယွန်က ေြပာကားသည်။ 

မိုးေခါင်ေရရှားမ    တိုက်ဖျက်ေရးအတွက ်

ကုလသမဂ  ဗဟိုအေရးေပ တုံြပန်ေရးရန်ပုံေငွမ ှ

အာဖရိကေတာင်ပိုင်းရှ ိ   ိုင်ငံအများအြပားအား 

ရန်ပုံေငွ  ေဒ လာ   ၃၆ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်ကို 

ထုတ်ေပးခဲ့သည်။ 

ယခှုစ် ဇွန်လတွင် အာဖရကိေဒသ၌ မုိးေခါင် 

ေရရှားမ ၏အကျိးဆက်အြဖစ် စားေရရကိ ာ လိအုပ် 

ချက်ရှိေနသည့်  ေဒသခံအများအြပားရှိေကာင်း 

ကုလသမဂ   စားနပ်ရိက ာှင့် စိုက်ပျိးေရးအဖွဲက 

သတိေပးေြပာကားသည်။ 

ကုိးကား -  Worst drought in Century 

devastates Southern Africa, 

millions at risk

နတ်တလင်း  ေအာက်တိုဘာ     ၁၈

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး နတ်တလင်းမိနယ် We Love Nattalin ပန်း 

Ǫခေံရှတွင် သတီင်းက တ်လြပည့်ေနǥ အထမ်ိးအမှတ်နဗိ ာန်ေစျးအလှပဲွ 

ကို ယမန်ေနǥညေနပိုင်းက ကျင်းပသည်။

နိဗ ာန်ေစျးအလှပွဲကို   နတ်တလင်းမိနယ်ရှိ  ေစတနာရှင် 

အဖဲွများ၊ အလှရှင်များက လှဒါန်းကပီး ြမန်မာမန်ုǥမျိးစု၊ံ ကာဆေံကာ်၊ 

ေခါက်ဆဲွေကာ်၊ အချိရည်မျိးစုှံင့် ေရခမဲန်ုǥများြဖင့် အလှဒါနြပကပီး 

မိေပ  ရပ်ကွက်အသီးသီးမှ ြပည်သအူများအြပား လာေရာက်သုံးေဆာင် 

ကေကာင်း သိရသည်။                                    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ဆည်မိ၌ သံဃာဂိုဏ်းေပါင်းစုံ ပဝါရဏာရɪတ်ဖတ်ပွဲှင့် ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲကျင်းပ
ေကျာက်ဆည ်  ေအာက်တိုဘာ    ၁၈

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိတွင် သဃံာဂိဏ်ုးေပါင်းစု ံ

ပဝါရဏာရɪတ်ဖတ်ပွဲှင့်  ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲကို ယမန်ေန 

မွန်းလွဲပိုင်းက  ဆူးကုန်းရပ်ကွက်  ေရနားသာမေဏေကျာ်ေကျာင်း 

ေဝရီေဇယျ သာသနေဝပုလ ကာရီ ဝိသုဂါမ မဟာသိမ်ေတာ်ကီး၌ 

ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင်    မိနယ်အတွင်းရှိ   သံဃာဂိုဏ်းေပါင်းစုံ 

စုေပါင်းကာ ပဝါရဏာ ြပေတာ်မူခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ၌ ပါရသိဒု ိဥပသ်ုမရသည့ ်သဃံာေတာ်များက ဥပသ်ုြပ 

ကပီး ေမတ သုတ်ပရိတ်ေတာ်များရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ကာ သံဃာေတာ် 

များအား ေကျာက်ဆည်မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်မင်းှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

 မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊ အလှရှင်များက ဝတ ေငမွျား၊ ဆွမ်းဆန် 

များှင့် သံဃာအသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများ ေလာင်းလှခ့ဲေကာင်း သိရ 

သည်။ 

  သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

စိုးသူရ 

နတ်တလင်းမိနယ်၌ နိဗ ာန်ေစျးအလှပွဲ ကျင်းပ

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card ၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို 

အခေကးေငွြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပေစ ြခင်းများေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

သက်ရှည်ကျန်းမာဖို စားသုံးဆီကို တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စားစို



ေစ့စပ်ေကာင်းလမ်းပီးစီးြခင်း ေစ့စပ်ေကာင်းလမ်းပီးစီးြခင်း 
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Southern California Edison
တိုသည် ၁၇-၁၀-၂၀၂၄ ရက် (သီတင်းက တ်လြပည့်ေနǥ)တွင်  

ှစ်ဖက်မိဘများ၏ သေဘာတူညီချက်ြဖင့် ေစ့စပ်ေကာင်းလမ်းပီးစီး
ပါေကာင်း။

 ှစ်ဖက်မိဘများှင့် ှစ်ဖက်မိဘများှင့်
 ေဒါက်တာရီေဇာ် - မေအးြမတ်သွယ် ေဒါက်တာရီေဇာ် - မေအးြမတ်သွယ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဓမ ေစတီလမ်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဓမ ေစတီလမ်း၊ 

အမှတ်-(၁၆၈-င) ေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အမှတ်-(၁၆၈-င) ေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ 

One 62 Residence အဆင့်ြမင့်ကွန်ဒိုအေဆာက်အဦရှိ One 62 Residence အဆင့်ြမင့်ကွန်ဒိုအေဆာက်အဦရှ ိ

(၃)လ ာ၊ ဒုတိယအထပ်၊ အခန်းအမှတ်- B-203 (၃)လ ာ၊ ဒုတိယအထပ်၊ အခန်းအမှတ်- B-203 

အကျယ်ေပ(၁၆၉၀)စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ အကျယ်ေပ(၁၆၉၀)စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ 

ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်

ရပ်တိုအား လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်သူပိုင်ရှင ်ေဒ ေအးမာလာ [၁၂/ဗဟန 

(ုိင်) ၀၃၇၉၉၅]ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် က ု်ပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေဇာ်ပုိင် 

ြမင့မှ် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်အထက် 

ေဖာ်ြပပါ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်း၏ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ှ်င့ပ်တ်သက်ပီး ကနǥ်ကွက်လိသု ူ

မည်သူမဆို ယေနǥမှစ၍(၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်း 

များှင့်အတူ  က ်ုပ်ထံသို   လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်   ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 

ေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အသိေပး  ေကညာအပ်ပါ 

သည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေဇာ်ပိုင်ြမင့် ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) ဦးေဇာ်ပိုင်ြမင့ ် ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) 

[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၁၄၆၈၇] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၁၄၆၈၇] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)

အမှတ်-၁၆၈၊ ဓမ ေစတီလမ်း၊  အမှတ်- ၁၁၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊အမှတ်-၁၆၈၊ ဓမ ေစတီလမ်း၊  အမှတ်- ၁၁၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊

အေနာက်ေရɫ ဂုံတိုင်ရပ်ကွက်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊အေနာက်ေရɫ ဂုံတိုင်ရပ်ကွက်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊

ဗဟန်းမိနယ်၊  ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ဗဟန်းမိနယ်၊  ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်း(၄ဝ)၊ (ဏ/၁၄)

ရပ်ကွက်၊ ဝိဓူရလမ်း၊ အမှတ် (၃၁၂/က) ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်းဧရိယာ 
(၂ဝx၆ဝ)ေပ အကျယ်ရိှ ဦးချစ်တင် အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်ကုိ ပုိင်ဆုိင်လက်ဝယ်ထားရိှသူ  ဦးချစ်ေဝဦး [၇/လပတ(ုိင်) ၀၈၉၂၄၅] 
ကိင်ုေဆာင်သမှူေရာင်းချခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း၊ ဝန်ခကံတ ိ
ြပလျက်ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းရာ  က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးြမင့်စံ [၁၂/ဗဟန(ုိင်) 
၀၅၂၉၉၆] ကိင်ုေဆာင်သမှူ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် အတွက်ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုသူများ 
ရိှပါက ဤ ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ  (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား 
မူရင်းများြဖင့် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကစိ အဝဝကိ ု ဥပေဒှင့အ်ည ီ ပီးေြမာက်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးြမင့်စံ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးြမင့်စံ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေစာှင်းေအး ေဒ ေစာှင်းေအး 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၅၁၂)(၂၇-၆-၂၀၁၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၅၁၂)(၂၇-၆-၂၀၁၉) 
အမှတ်(၂၄/ခ)၊ ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။အမှတ်(၂၄/ခ)၊ ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။

ဖုန်း- ၀၉-၇၇၉၆၉၂၇ဝ၄၊ ဝ၉-၄၄၃ဝ၉၁၈၄၈ဖုန်း- ၀၉-၇၇၉၆၉၂၇ဝ၄၊ ဝ၉-၄၄၃ဝ၉၁၈၄၈

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်- ၃/မာန်ေြပ၊ ေြမကွက် 

အမှတ်- ၁၈/က၊ ဧရယိာ (၂၀'x၆ဝ')၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ် (၁၈/က)၊ 
၂၂ လမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ေဒ ခင်ု [၁၂/သကတ ေဒ ခင်ု [၁၂/သကတ 
(ိင်ု) ၀၃၁၂၇ဝ] (ိင်ု) ၀၃၁၂၇ဝ] အမည်ေပါက် ှစ် (၆ဝ) ေြမငှားဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် 
ေဒ ခင် ု[၁၂/သကတ(ုိင်) ၀၃၁၂၇ဝ]ေဒ ခင် ု[၁၂/သကတ(ုိင်) ၀၃၁၂၇ဝ] (မိခင်)ှင့် ဦးဘေဌးဦးဘေဌး(ဖခင်)တုိ ကွယ်လွန် 
သြဖင့် သားသမီးများြဖစ်ကေသာ ဦးြမင့်ေမာင် [၁၂/သကတ(ုိင်) ၀၄၃၅၆၅]၊ ဦးြမင့်ေမာင် [၁၂/သကတ(ုိင်) ၀၄၃၅၆၅]၊ 
ေဒ ခင်စန်းြမင့ ်[၁၂/သကတ(ိင်ု) ဝ၃၂၃၄၇]၊ ေဒ ခင်ေလးြမင့ ်[၁၂/သကတ ေဒ ခင်စန်းြမင့ ်[၁၂/သကတ(ိင်ု) ဝ၃၂၃၄၇]၊ ေဒ ခင်ေလးြမင့ ်[၁၂/သကတ 
(ိင်ု) ၀၃၁၇၂၁]၊ ေဒ သ ာြမင့် [၁၂/သကတ(ုိင်) ၀၃၀၅၃၈](ိင်ု) ၀၃၁၇၂၁]၊ ေဒ သ ာြမင့် [၁၂/သကတ(ုိင်) ၀၃၀၅၃၈]တုိမှ ကွယ်လွန်သူ 
မိဘများတွင ်မိမိတိုသားသမီး (၄)ဦးကိုသာ ေမွးဖွားခဲ့ပါေကာင်း၊ အြခား 
သားရင်း၊ သမီးရင်းများှင့် အေမွစားအေမွခံ ကိတ ိမေမွးစားထားြခင်း 
လုံးဝမရှိပါေကာင်း၊ ကွယ်လွန်သူမိဘများှင့် မိမိတိုသည ်ဗမာလူမျိး၊ ဗုဒ  
ဘာသာကိုးကွယ်ကသူများြဖစ်ကပီး ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒှင့ ်
အေမဆွက်ခြံခင်းဆိင်ုရာဥပေဒတိုအရ အထက်ပါ ေြမှင့အ်မ်ိအား သားသမီး 
အရင်းများြဖစ်ကသည့ ်မမိတိိုေမာင်ှမ (၄)ဦးတိုကသာ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ု 
လာပီး အြခားအေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိပါေကာင်း 
ကျနိ်ဆိုထားသည့် တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျနိ်လ ာ (၂) 
ေစာင်၊ ဂရန်မူရင်း၊ ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ 
ေဒ ခင်ုေဒ ခင်ု(မိခင်)၏ ေသဆံုးမ လက်မှတ်၊ ဦးဘေဌးဦးဘေဌး ေသဆံုးသည်မှာ မှန်ကန် 
ေကာင်း ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးမှးံုး၏ 
ေထာက်ခံချက်၊ ဦးဘေဌး ဦးဘေဌး၏ ေသစာရင်းေတာင်းခံြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 
ရှာေဖွမေတွရှိသြဖင့်  ထုတ်ေပးြခင်းမြပိုင်ေကာင်း  တိုင်းေဒသကီး 
ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏ (၅-၆-၂၀၂၄)ရက်စွဲပါ အေကာင်းြပန်စာတို 
တင်ြပ၍   ပိုင်ဆိုင်ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာရာ  တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။

ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်) ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)် 
မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာချက်အများသိေစရန်အသိေပးေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်- (၅၃)၊ စံပါယ်မိင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၆၆၄) ဟုေခ တွင် 
ေသာ ဧရိယာ (၄၀ေပx ၆၀ေပ)ရှိ ဦးေအာင် ေြမအမည်ေပါက်(ပါမစ်)၏ 
တရားဝင်ခွဲစိတ်ြခင်းမြပရေသးေသာ (၁၀ေပx ၆၀ေပ)(၄)ကွက်ရှိရာတွင ်
ေခါင်းရင်းြခမ်းမ ှစတင်ေရတွက်လ င် တတိယေြမာက်ေြမကွက ်(၁၀ေပx 
၆၀ေပ)ရှိ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး
တိုကိ ုလက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသ ူဦးေကာင်းထက်ေဇာ ်[၁၂/ဒဂတ 
(ိုင်) ၀၉၁၇၇၈]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးေနေဇာ်ေအာင် [၈/စလန(ိုင်) 
၁၂၇၇၂၂]က (၁၆-၁၀-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် ချပ်ဆိုသည့် ှစ်ဦးသေဘာတူ 
ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်ဦးေကာင်းထက်ေဇာ် [၁၂/ဒဂတ 
(ိင်ု)၀၉၁၇၇၈]ထံသုိ ကာလတန်ဖုိးေငွများအြပည့် အဝေပးေချ၍ လက်ေရာက် 
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ဦးေနေဇာ်ေအာင် ေဒ သက်သက်ေအာင် LL.Bဦးေနေဇာ်ေအာင် ေဒ သက်သက်ေအာင ်LL.B
[၈/ စလန(ိုင်)၁၂၇၇၂၂] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၈၃၅၀) [၈/ စလန(ိုင်)၁၂၇၇၂၂] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၈၃၅၀) 
 အမှတ်(၁၆၇၉)၊ သာလ ာဝတီအေနာက်(၅)လမ်း၊  အမှတ်(၁၆၇၉)၊ သာလ ာဝတီအေနာက်(၅)လမ်း၊ 
 ၁၀/ေတာင် (၁၄)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊  ၁၀/ေတာင် (၁၄)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 
 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၆၇၄၅၇ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၆၇၄၅၇

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ေြမ 

သာလမ်း၊ အမှတ် (၅၃၃)ေန ဦးခင်ေမာင်ေအး (ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

အမှတ်) [၁၁/ကတန(ိုင်)၀၀၅၉၄၇] ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကား 

ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန် 

အင်းစိန်လမ်း၊ အမှတ် (၁၇/၁၈) ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ေပ ရှိ (၈)ထပ် 

တိုက်အေဆာက်အဦမှ အကျယ်အဝန်း (၂၀ေပx ၆၀ေပ)ရှိ အခန်းအမှတ် 

(B-5)၊ စတတု ထပ် (၅လ ာ) (အလယ်ခန်း) တိက်ုခန်းတစ်ခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ု 

ခန်းှင့်ပတ်သက်ဆက် ယ်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု

ယခုတိုက်ခန်းေရာင်းချသ ူေဒ ဝင်းဝင်းေဌး (ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား 

အမှတ်) [၇/လပတ(ိုင်)၀၁၃၁၆၂]မှ မိမိကိုယ်တိုင ်တရားဝင ်လက်ဝယ် 

ပိုင်ဆိုင်ပီး လွတ်လပ်စွာေရာင်းချပိုင်ခွင့်၊ စီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း  

ဝန်ခံကတိြပ၍ ဤတိုက်ခန်းအား ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ (၁၆-၁၀-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် ေရာင်းချသည့ ်တန်ဖိုးေင ွ

အနက်မှ စရန်အချိကို ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါတုိက်ခန်းှင့် ယင်းတုိက်ခန်းရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့် 

ပတ်သက်၍   ပိုင်ေရးပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်းတင်ြပလျက်  အေရာင်းအဝယ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနǥမှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း  တရားဝင်ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားြဖင့ ်

က ု်ပ်တိုထသံို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ထားသည့ရ်က် 

အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့် 

အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 

ေဒ ခိုင်ေဆွဇင်သင်း (LL.B, DPS)ေဒ ခိုင်ေဆွဇင်သင်း (LL.B, DPS)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၅၈၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၅၈၅)

အမှတ် (19/B)၊ မစိုးရိမ်ေကျာင်းလမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊  အမှတ် (19/B)၊ မစိုးရိမ်ေကျာင်းလမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း- ဝ၉-၇၆၀၃၁၃၅၁၉ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း- ဝ၉-၇၆၀၃၁၃၅၁၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်ရɪာမရပ်ကွက်၊ 

(၁၅၃)လမ်း၊ အိမ်အမှတ် (၄၄)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ် 
(၃A၃)၊ ေြမကွက်အမှတ် (V-၅၆)၊ ေြမအမျိးအစား- ှစ်(၉၀)ဂရန် (သက်ကန်ု)၊ 
အကျယ်အဝန်း (၂၅ေပx၅၀ေပ)၊ ဧရယိာ (၀.၀၂၉)ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရှိ(၁)ခန်းတည်း (၂)ထပ်ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ (၁)ေဒ ှင်းဆီ [၁၂/တမန(ုိင်)ဝ၇၁၄၈၆]၊ (၂) ေဒ ဘီဘီ[၆/
ထ၀န(ုိင်)၀၂၅ဝ၅၇]၊ ဦးသီရိ [၁၂/တမန(ုိင်)ဝ၇၁၅၈၂] ကုိင်ေဆာင်သူများ 
မှ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း၊  တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိ 
ေကာင်း ေြပာဆိဝုန်ခသံည့အ်တွက် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွဦးတင်ဟန် [၁၂/
မဂတ(ိင်ု)၀၀၁၅၇၀]က ဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ် 
ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါ ေြမှင့်ေနအိမ် အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက် 
လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ 
စာချပ်စာတမ်းများြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်၍ 
ကနǥ်ကွက်မည့်သူများမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ မာမာသိန်း (LL.B)

(စ်-၈၇၉၂)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

 ေဒ နီနီဝင်း (LL.B) ေဒ ှင်းေဝလွင် (LL.B) ဦးထွန်းသူေအာင်(LL.B)                           
 (စ်-၅၁၇၁၈) (စ်-၅၄၃ဝ၅) (စ်-၅၅၇၆၄)

အထက်တန်းေရှေနများ
အမှတ်(၂၇၅)၊ ပထမထပ်၊ ဗညားဒလလမ်းမ၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း ၀၉- ၅၀၆၄၉၅၉၊ ၀၉- ၅၀၈၈၆၀၅

 MNL မှ

ပထမအေကျာ့အပီးတွင် လက်ရိှချန်ပီယံ ရှမ်းယူုိက်တက်အသင်းက ရမှတ် ၃၁ မှတ် 

ြဖင့်  ဆက်လက်ဦးေဆာင်ေနပီး ဟံသာဝတီယူိုက်တက်အသင်းက ၂၈ မှတ်၊ ရန်ကုန် 

ယူိုက်တက်အသင်းက ၂၇ မှတ်၊ ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းက ၂၃ မှတ်၊ ရတနာပုံ 

အသင်းက ၁၈ မှတ်၊ မဟာယူိုက်တက်အသင်းက ၁၆ မှတ်၊ အား/ကာသိပ ံအသင်းက ၁၄ 

မှတ်၊ Dagon Port အသင်းက ၁၂ မှတ်၊ သစ ာအားမာန်အသင်းက ခုနစ်မှတ်၊ ဧရာဝတီ 

ယူိုက်တက်အသင်းက ငါးမှတ်၊ ြမဝတီအသင်းက ေလးမှတ်၊ ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းက 

ှစ်မှတ် ရရှိထားသည်။

ယခုတစ်ပတ်တွင် အသင်းကီးအချင်းချင်း ေတွဆုံြခင်းမရှိေသာ်လည်း ချန်ပီယံဆု 

အတွက် ိင်ုပဲွထပ်မရံယူိင်ုရန် လိအုပ်ေနသည့်အသင်းများ၊ တန်းဆင်းဇန်ုမှ န်ုးထွက်ိင်ုရန် 

အမှတ်လိုေနသည့်  အသင်းများ၏   ုန်းကန်မ များကို   ဆက်လက်ေတွြမင်ရမည်ြဖစ ်

သည်။

ကိုညီေလး

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ

 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံပိုင်ေခါင်း ဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။

 ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့် ယာ်များကို   

ေဆးေကာပါ။

ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊   ၂၀၂၄



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲက ကီးမှးကျင်းပမည့်ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲက ကီးမှးကျင်းပမည့်

(၁၀၆) ကိမ်ေြမာက် ေစတိယဂ  ဏပရိယတ ိဓမ ာုဂ ဟစာေလ ာက်ေမးပွဲ(၁၀၆) ကိမ်ေြမာက ်ေစတိယဂ  ဏပရိယတ ိဓမ ာုဂ ဟစာေလ ာက်ေမးပွဲ

ကျင်းပြပလုပ်မည့်ရက် ေကညာြခင်းကျင်းပြပလုပ်မည့်ရက ်ေကညာြခင်း

၁။   ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ် ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲက ကီးမှးကျင်းပမည့(်၁ဝ၆)

ကမ်ိေြမာက် ေစတယိဂ  ဏပရယိတ ိဓမ ာဂု ဟ စာေလ ာက်ေမးပဲွကိ ု၁၃၈၆ ခှုစ်၊ တန်ေဆာင် 

မုန်းလြပည့်ေကျာ ်(၁၅)ရက် (၃၀-၁၁-၂၀၂၄)ရက် စေနေနǥမှ နတ်ေတာ်လဆန်း (၆)ရက် 

(၆-၁၂-၂၀၂၄)ရက် ေသာကာေနǥအထ ိကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။   ေြဖဆိမုည့ရ်ဟန်းေတာ်များသည် ဝင်ခွင့ပ်ုစံမံျားကိ ုေဂါပကအဖဲွံုး၌ ုံးချန်ိအတွင်း 

ထတ်ုယ၍ူ (သိုမဟတ်ု) Board of Trustee of Shwedagon Pagoda ေဖ(့စ်)ဘတ်ုစာမျက်ှာမှ 

ကူးယူ၍ မှန်ကန်စွာြဖည့်သွင်းပီး ၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနǥ(၁၅-၁၁-၂၀၂၄)ရက် 

ေသာကာေနǥတွင် ေနာက်ဆုံးထား၍ ေပးပိုေတာ်မူကပါရန် ေလ ာက်ထားအပ်ပါသည် 

ဘုရား။ 

၃။   ပရယိတ ိသာသနာကိ ုချးီေြမာက်ေသာအားြဖင့ ် စာေြဖသဃံာေတာ်များအား ပစ ည်း 

ေလးပါး ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းလုိပါက ေရɫ တိဂံုေစတီေတာ်ရင်ြပင်ှင့် ေဂါပကအဖဲွံုး အလှခံ 

ဌာနများတွင် လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်း ကုသိုလ်အကျိးေမ ာ်  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း- ၀၁-၃၇၁ဝ၈၉၊ ၀၁-၃၇၅၇၆၇ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း- ၀၁-၃၇၁ဝ၈၉၊ ၀၁-၃၇၅၇၆၇

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲ

CLAIM NOTICE UNDER SECTION 201 OF INSOLVENCY CLAIM NOTICE UNDER SECTION 201 OF INSOLVENCY 

LAW OF MYANMAR 2020 AND RULES 9 & 87 OF LAW OF MYANMAR 2020 AND RULES 9 & 87 OF 

INSOLVENCY RULESINSOLVENCY RULES
I, undersigned Insolvency Practitioner of NANKAI TSU-UN NANKAI TSU-UN 

(MYANMAR) CO., LTD.,(MYANMAR) CO., LTD., Registration Number 108853638 have fixed 

the date for the claims on 19 November 2024. The creditors of 

the abovenamed company are requested to submit their claims 

together with the supporting legal documents of the debt. Claims 

submitted after 19 November 2024 will not be considered for the 

benefit as creditors.

Naw Phyo Cherry BoyNaw Phyo Cherry Boy

Insolvency Practitioner (MAIP Membership No. 00181)Insolvency Practitioner (MAIP Membership No. 00181)

TCG Audit Firm Myanmar LimitedTCG Audit Firm Myanmar Limited

Room No. 608, 5Room No. 608, 5thth Floor, Golden Link Condominium,  Floor, Golden Link Condominium, 

No. 456 A/B, Corner of Dhammazedi Road and Link Lane, No. 456 A/B, Corner of Dhammazedi Road and Link Lane, 

Bahan Township, Yangon Region, MyanmarBahan Township, Yangon Region, Myanmar

tcgmm.audit@gmail.comtcgmm.audit@gmail.com

09-421121563, 09-26383249609-421121563, 09-263832496

အများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် 

၃၄ ၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၃၅၊ ေြမဧရိယာ-၀.၀၅၇ ဧက အကျယ်အဝန်းရိှ ှစ်(၆ဝ) ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့် 
ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အမှတ်-၁၃၅၊ ယမေနလမ်း၊ ၃၄-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟု 
ေခ တွင်ေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး
ေကာ်မတ၊ီ မိြပေြမစမီခံနǥ် ခဲွမ ဌာနတွင် တရားဝင်အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း(ဘ) ဦးသာထွန်းေအာင် 
[၇/သဝတ (ိင်ု)၀၃၁၄၃၃]ထမှံ ဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါေြမှင့ ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် 
ယင်းတိုှင့ ်ဆက်စပ်ပတ်သက်လျက်ရိှသည့ ်အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့ ်
ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား 
များှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက အဆုိပါ 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
     ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc, PGDL)   ေဒ ခင်ြမတ်သူ (H.G.P, LL.B, D.M.L)      ေဒ ခင်ဝင်းြမင့(်B.Sc, PGDL)   ေဒ ခင်ြမတ်သူ (H.G.P, LL.B, D.M.L) 
     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅) 
     အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊      အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊ 
     အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။      အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
     ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃      ဖုန်း-ဝ၉-၈၆၃၅၁၂၂၊ ၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃ဝ     ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃      ဖုန်း-ဝ၉-၈၆၃၅၁၂၂၊ ၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃ဝ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်-၁၃၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-၁၃၊ ဂုဏာ(၄)လမ်း၊  ေြမကွက်အမှတ ် 

(၆၆၄၁
၂ခ)၊ (၂၀ေပx၆ဝေပ)ရိှ ဦးတင်ေအာင် အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက် 

အပါအဝင် ယင်းဂရန်ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ Hall Type RC 
(၅)ထပ်အေဆာက်အဦမှ ေြမညီထပ်တိုက်ခန်းကိ ုလက်ရှိတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး၊ 
လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ ေအးေအးမွန် [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၅၆၅၆၄]ထံမှ 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးသန်းထွဋ်ေအာင် [၉/ညဥန(ိုင်)၁၂၉၅၆၅]က အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်ကုိ 
ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ က ု်ပ်ထံသုိ (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ဦးသန်းထွဋ်ေအာင် ေဒ ခင်ေရɫ ဦး(LL.B)ဦးသန်းထွဋ်ေအာင် ေဒ ခင်ေရɫ ဦး(LL.B)
[၉/ညဥန(ိုင်)၁၂၉၅၆၅]              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁ဝ၈၉၉) [၉/ညဥန(ိုင်)၁၂၉၅၆၅]              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁ဝ၈၉၉) 
        အမှတ်(၉/၁၁)၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၂ဝ၂-E)၊          အမှတ်(၉/၁၁)၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၂ဝ၂-E)၊  
         (၃၆)လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။          (၃၆)လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ 
          ဖုန်း - ၀၉-၄၂၁၀၂၂၃၂၅၊ ၀၉-၇၉၈၁၆၅၁၁၂          ဖုန်း - ၀၉-၄၂၁၀၂၂၃၂၅၊ ၀၉-၇၉၈၁၆၅၁၁၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ၆-လမ်း၊ 

တုိက်အမှတ်(၆၄၆)၊ (၄)ခန်းတဲွ၊ (၈)ထပ်တုိက်၏ (၇)လ ာ၊ 7D (၂၂ေပx ၅၅ေပ) 

အကျယ်အဝန်းရိှေသာ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်းကိ ုလက်ရိှတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်း/

ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ မုိမုိလွင် [၁၂/ကခက(ုိင်)ဝ၇၅၂၂၁]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ 

ေဒ စိမ်းမိုမိုေအး [၁၄/မမက(ိုင်)၂၂၅၅၃၅]က အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန်အတွက် 

စရန်ေငွ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်ကုိ ကနǥ်ကွက်လုိပါက 

ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါ 

သည့်ေနǥမှစ၍ က ်ုပ်ထံသို (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 

ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 

ေဒ စိမ်းမိုမိုေအး ေဒ ခင်ေရɫ ဦး(LL.B)ေဒ စိမ်းမိုမိုေအး ေဒ ခင်ေရɫ ဦး(LL.B)

[၁၄/မမက(ိုင်)၂၂၅၅၃၅]              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁ဝ၈၉၉) [၁၄/မမက(ိုင်)၂၂၅၅၃၅]              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁ဝ၈၉၉) 

        အမှ တ်(၉/၁၁)၊ ဒတုယိထပ်၊ အခန်း(၂ဝ၂-E)၊          အမှ တ်(၉/၁၁)၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၂ဝ၂-E)၊  

       (၃၆)လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။        (၃၆)လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ 

       ဖုန်း - ၀၉-၄၂၁၀၂၂၃၂၅၊ ၀၉-၇၉၈၁၆၅၁၁၂       ဖုန်း - ၀၉-၄၂၁၀၂၂၃၂၅၊ ၀၉-၇၉၈၁၆၅၁၁၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေတကမိနယ်၊ (၇) အေရှရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်သေြပအေရှ(၁၂)လမ်း၊ အမှတ်(၉၈၆(ခ)/၉၈၇(က))ေြမကွက ်
ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ(၂)ခန်းတွဲ(၆)ထပ်တိုက်၏ (ေြခရင်း 
ဘက်) မှန်ခန်း(၁၇x၅၄)ေပ၊ လ ပ်စစ်မီး ေရေမာ်တာအပါအဝင်၊ မေရɫ  
မေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်း အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုဆက်စပ် 
စာချပ်များြဖင့်    လက်ရှိပိုင်ဆိုင်စီမံခနǥ်ခွဲခွင့်ရှိေကာင်းဝန်ခံသူ 
ေဒ သန်းသန်းေအး [၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၇၀၉၈၆]က ေရာင်းချသည်ကိ ု
ဝယ်ယရူန် ေရာင်းေကးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုအေရာင်းအဝယ် 
စရန်ေငအွြဖစ် ေဒ ဇ်မင်းမင်း [၁၂/သလန(ိင်ု)၀၉၇၄၆၅]က ေပးေချ 
ပီးြဖစ်ပါသည်။  

အထက်ပါတိုက်ခန်း အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လုိသူရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ(၅)ရက်အတွင်း က ု်ပ် 
ထံသိုအေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာြဖင့် ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
သက်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ဦးခင်ြမင့် B.A,H.G.P,R.L WIPO(SWITZERLAND)ဦးခင်ြမင့ ်B.A,H.G.P,R.L WIPO(SWITZERLAND)
(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၄၉၅၀/၈၉)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၄၉၅၀/၈၉)

အမှတ်(၁၁၀၇)၊ စစ်သူကီးတိက်ု(A-1) ေြမညထီပ်၊ ပတ ြမား(၃)လမ်း အမှတ်(၁၁၀၇)၊ စစ်သူကီးတုိက်(A-1) ေြမညီထပ်၊ ပတ ြမား(၃)လမ်း 
(၇/အေနာက်)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး။ (၇/အေနာက်)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၅၃၇၇၄၅၄၈၊ ၀၉-၄၂၄၈၇၀၈၈၁ဖုန်း-၀၉-၄၅၃၇၇၄၅၄၈၊ ၀၉-၄၂၄၈၇၀၈၈၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 
နဝရတ် (၁၀) လမ်း၊ အမှတ်(၂၉) ဟုေခ တွင်ေသာ (၂)ခန်းတွဲ နဝရတ် (၁၀) လမ်း၊ အမှတ်(၂၉) ဟုေခ တွင်ေသာ (၂)ခန်းတွဲ 

(၆)ထပ်တိုက်၏ ပထမထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)၊ (၆)ထပ်တိုက်၏ ပထမထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)၊ 
(တိုက်ေရှမျက်ှာမူလ င်-ဝဲဘက်အြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း (တိုက်ေရှမျက်ှာမူလ င်-ဝဲဘက်အြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၁၄ေပ x ၅၅ေပ)ရှိ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ (၁၄ေပ x ၅၅ေပ)ရှိ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း

အထက်လိပ်စာပါတိုက်ခန်းကို ေြမပိုင်ရှင်အေနြဖင့် အကျိးခံစားခွင့်ရရှိ 
ထားပီး လက်ရှိလက်ေရာက်ပိုင်ဆိုင်ကာ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုအဆိုြပသူ 
ေဒ လှသန်ိး [၁၂/သကတ(ုိင်) ၀၈၆၄၆၁]ထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ ဦးသန်းထွန်းဝင်း 
[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)ဝ၅၆၅၈၆]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ ၎င်းတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျား၊ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျား 
ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တုိထံသုိ ခုိင်လံုေသာ 
စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက အဆိပုါအေရာင်းအဝယ် 
အား ဥပေဒှင့အ်ည ီအပီးသတ်စာချပ် ချပ်ဆိကုာ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ ေရɫ စင်ဝင်း (LL.B) ေဒ ဖိးဖိးေအာင်(LL.B)  ေဒ ေရɫ စင်ဝင်း (LL.B) ေဒ ဖိးဖိးေအာင(်LL.B) 
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၇၀၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၄၃၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၇၀၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၄၃၁)

အမှတ်(၈၀၈)၊ မာဃ (၉)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၈၀၈)၊ မာဃ (၉)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၉- ၄၀၁၅၂၃၂၄၈၊ ဝ၉-၄၀၂၅၉၄၃၄၇ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၉- ၄၀၁၅၂၃၂၄၈၊ ဝ၉-၄၀၂၅၉၄၃၄၇

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ အဆင့်ြမင့်အိမ်ရာစီမံကိန်းအဆင့်(၆)၊ ြပည်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ 

နာနတ်ေတာလမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၆)၊ ပထမထပ်၊ အခန်းအမှတ်(၉)ှင့် ယင်းတိုက်ခန်း၏ ကိုယ်ပိုင်မီတာ၊ ကိုယ်ပိုင ်
ေမာ်တာ၊ ေရစက် အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို ေဒ တင်ဝင်း [၁၂/ကမရ(ိုင်)ဝ၃၁၂၄၅]က 
တရားဝင်လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထား၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်၊ စီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပကာ 
ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ေဟလင်နာူဘီ [၄/ဟခန(ိုင်)၀၃၄၄၁၁]က 
အဆိပုါ တိက်ုခန်းကိ ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ရာ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက် 
အထားမူရင်းများ ြပည့်စုံစွာြဖင့် ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို 
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးအုပ်လင်း (LLB, LLM, MRes, JM, PhD) ဦးအုပ်လင်း (LLB, LLM, MRes, JM, PhD) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၈၈၉၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၈၈၉၀) 

တိုက်အမှတ် (၄၅)၊ သုခ (၅၁)လမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၇၆၄၆၇ဝ၂၃၉တိုက်အမှတ် (၄၅)၊ သုခ (၅၁)လမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၇၆၄၆၇ဝ၂၃၉

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
က ်ုပ်တိုမိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ၇ 

ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ဘုံသာလမ်း၊ အမှတ် ၂၁၈/၂၂၂ (ယခု USA )ေန ဦးရဲေဇာ်ဝင်း 
(ခ) Mohamad Hassan [၁၂/ပဘတ (ိင်ု) ၀၃၂၃၈၃] ၏  န်ကားချက်အရ 
ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာပါသည-်

က ်ုပ်တိုမိတ်ေဆွသည်   ြမန်မာအမည်ကို  ဦးရဲေဇာ်ဝင်းဟူ၍        
လည်းေကာင်း၊ အစ လာမ်အမည်ကိ ုMohamad Hassan ဟ၍ူလည်းေကာင်း 
အမည် ၂ ခုြဖင့် သီးြခားမှတ်သားေခ တွင်ေစခဲ့ေသာ်လည်း ထိုအမည် ၂ ခု 
သည် က ု်ပ်တိုမတ်ိေဆ ွလပူဂု ိလ်တစ်ဦးတည်းသာြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပး 
ေကညာပါသည်။

 န်ကားချက်အရ - န်ကားချက်အရ -
ဦးလှေရɫ    ေဒ ြမသက်ဝင်းဦးလှေရɫ    ေဒ ြမသက်ဝင်း
 စ်- ၈၉၁၂ (၂၁-၃-၂၀၁၃)  စ်- ၁၈၉၉၄(၂၂-၁၂-၂၀၂၃)   စ်- ၈၉၁၂ (၂၁-၃-၂၀၁၃)  စ်- ၁၈၉၉၄(၂၂-၁၂-၂၀၂၃)  
                         တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ                         တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ် ၁၂၂၊ ပထမထပ်၊ အေနာ်ရထာလမ်း (ပန်းဆိုးတန်းလမ်းေထာင့်)၊ အမှတ် ၁၂၂၊ ပထမထပ်၊ အေနာ်ရထာလမ်း (ပန်းဆိုးတန်းလမ်းေထာင့)်၊ 
၄ ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၅၁၇၉၇၈၆၄ ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၅၁၇၉၇၈၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
(ဘ)ဦးေမာင်လ  င်၏   သား 

ေမာင်ေကာင်းသူသူး [၁၂/စခန 

(ိုင်)၀၇၇၆၆၈]၏  CDC-104057 

စာအုပ် ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိပါက    အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။

ဖုန်း-   ၀၉-၆၆၄၉၃၇၃၉၉ ဖုန်း-   ၀၉-၆၆၄၉၃၇၃၉၉ 

          ၀၉-၅၁၈၃၁၁၀          ၀၉-၅၁၈၃၁၁၀

စာအုပ်စာေပ စာအုပ်စာေပ 

လူǥမိတ်ေဆွလူǥမိတ်ေဆွ

ဦးမင်းသက်ေနာင်ှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းဦးမင်းသက်ေနာင်ှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁)

ရပ်ကွက်၊ ရာဇသ  ကန်လမ်း၊ အမှတ်(၈၁၂)တွင်ေနထိုင်ေသာ ေဒ ပပ 
ဝင်း (ဘ)ဦးသန်းေငွ [၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၂၅၁၁၀] ှင့် ဦးမင်းသက်ေနာင ်
(ဘ)ဦးဗုိလ်ြမင့် [၁၂/ဒဂရ(ုိင်)၀၃၂၆၆၁] တုိသည် အကင်လင်မယား 
အြဖစ် ေပါင်းသင်းေနထိင်ုခဲ့ကပီး သားသမီး(၂)ဦးထွန်းကားခဲပ့ါသည်။ 
ဦးမင်းသက်ေနာင်သည ်လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးကိစ အ ပ်အရှင်းများကို 
မိသားစုများသိရှိြခင်းမရှိဘဲ မိမိ၏သေဘာဆ အတိုင်းြပလုပ်ခဲ့ပီး 
ေနအိမ်မှ အပီးအပိုင်ဆင်းသွားသည့်အတွက် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ပီး 
မည်သည့အ် ပ်အရှင်းတစ်စုတံစ်ရာကိမှု ေဒ ပပဝင်း အေနြဖင့ ်တာဝန် 
ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန ်ေကာ်ြငာအပ ်
ပါသည်။

ေဒ ပပဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - ေဒ ပပဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - 
ဦးဝင်းေဇာ်ေအာင် (ဥပေဒဘွဲ) ဦးဝင်းေဇာ်ေအာင ်(ဥပေဒဘွဲ) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၄၃၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၄၃၀)
ဖုန်း -ဝ၉-၄၃ဝ၆၄၆၇၆၊ ၀၉-၇၇၄၃၀၆၄၆၇ဖုန်း -ဝ၉-၄၃ဝ၆၄၆၇၆၊ ၀၉-၇၇၄၃၀၆၄၆၇



ေအာက်တိုဘာ  ၁၉၊  ၂၀၂၄

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်

ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာသင်တန်းများအတွက် ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာသင်တန်းများအတွက ်

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ် (Myanmar Maritime University)(Myanmar Maritime University) တွင် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ်အတွက် ေအာက်ပါဘွဲလွန်ဒီပလိုမာသင်တန်းများကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ(၂၁) 

ရက်ေနǥတွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ပိုချမည်ြဖစ်ပါသည-် 

               ဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်းများ                                သင်တန်းကာလ     လက်ခံမည့်ဦးေရ       ဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်းများ                                သင်တန်းကာလ     လက်ခံမည့်ဦးေရ

 (က)  သေ  ဘာလုပ်ငန်းစီမံခန်ǥခွဲမ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ အချနိ်ပိုင်း(၁)ှစ် ၅၀        

       (Post-Graduate Diploma in 

  Shipping Management)

 (ခ) ဆိပ်ကမ်းစီမံခန်ǥခွဲမ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ  အချနိ်ပိုင်း(၁)ှစ် ၅၀

        (Post-Graduate Diploma in 

  Port Management)

 (ဂ)   ေထာက်ပံ့သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး အချနိ်ပိုင်း(၁)ှစ်  ၇၀

  စီမံခန်ǥခွဲမ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ

  (Post-Graduate Diploma in Transport and 

         Logistics Management)

၂။ ပညာအရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်ပညာအရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်

 (က) အသိအမှတ်ြပတက သိုလ်တစ်ခုခုမှ ဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ခ)   လုပ်ငန်းခွင်ှင့်ဆက်စပ်မ ရှိသူများကိ ုဦးစားေပးစ်းစားမည်။

၃။ ဒီပလုိမာသင်တန်းအားလံုးအတွက် ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် (ပဂု လကိလပ်ုငန်းအပါအဝင်)၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

အကီးအကဲ၏ ခွင့်ြပချက်ပါရှိရမည်။ 

၄။ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာသင်တန်းများကို တစ်ပတ်လ င် (၅)ရက်(တနလ  ာေနǥမှ ေသာကာေနǥ) အထိ 

နနံက်  (၇:၀၀) နာရမှီ နနံက်(၉:၀၀)နာရအီထ ိသတ်မှတ်ထားေသာ အချန်ိဇယားအတိင်ုး ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ အလုံမိနယ်၊ သခင်ြမပန်းǪခံအနီး၊  ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်း

ဌာန၀င်းအတွင်းရိှ ြမန်မာုိင်ငံေရေကာင်းပညာတက သုိလ်၊ လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဌာန(HRDC) တွင် ပိုချေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးဆံုးပါက  ေအာက်ပါအတုိင်း  ဘဲွလွန်ဒီပလုိမာဘဲွများ ေပးအပ်မည်ြဖစ်ပါ 

သည်-

 (က) Post-Graduate Diploma in Shipping Management  Dip. SM

 (ခ)  Post-Graduate Diploma in Port Management  Dip. PM

 (ဂ)  Post-Graduate Diploma in Transport and  Dip.TLM 

        Logistics Management

၆။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာပံုစံများကုိ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊  ြမန်မာုိင်ငံေရေကာင်း 

ပညာတက သိလ်ုတွင် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ (၂၁) ရက်ေနǥမှ စတင်ထတ်ုယူိင်ုပီး ိဝုင်ဘာလ 

(၈) ရက်ေနǥ ေနာက်ဆုံးထား၍ ုံးပိတ်ရက်များအပါအဝင ်နံနက်(၉:၃၀ )နာရီမှ ညေန (၄:၀၀)နာရီ 

အတွင်း တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ပတ်စပုိဓာတ်ပံု(၃)ပံု၊ ဘဲွလက်မှတ် 

မရူင်းှင့်မတိ ၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားမရူင်းှင့်မတိ တိုကိ ုပူးတဲွတင်ြပရမည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက် 

ေနာက်ကျေရာက်ရှိေသာ ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၇။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများတွင် ြဖည့်စွက်ထားသည့်အချက်များ ြပည့်စုမှံန်ကန်ြခင်းမရိှပါက ထည့်သွင်း 

စ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။ 

၈။ အထက်ပါ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာသင်တန်းများအတွက ်လူေတွေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူများစာရင်း၊ လူေတွ 

ေြဖဆိခွုင့်ကတ်ြပား ထတ်ုေပးမည့်ေနǥရက်ှင့် လေူတွေြဖဆိရုမည့်အစအီစ်များကိ ုထပ်မေံကညာေပး 

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်၏ Website www.mmu.edu.mm 

တွင်လည်း ၀င်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

၉။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရိှလုိပါက ြမန်မာုိင်ငံေရေကာင်းပညာတက သုိလ်သုိ လူကုိယ်တုိင် 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၄၂၃၅၁၀၈၅၄ သိုလည်းေကာင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင ်

ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း

အများသိေစရန်ေကညာြခင်း” အများသိေစရန်ေကညာြခင်း” 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၅၈)

ရပ်ကွက်၊ ဦးဘသက်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၂၅) ဦးစသံန်ိးဗိလ်ု အမည် 
ေပါက် ပါမစ်ေြမအမျိးအစား ေပ (၄၀ x ၆၀)ေြမကွက်မ ှတရားဝင်မခွ ဲ
မစိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်အမှတ(်၆၂၆)၊ ေဘးကပ် ေပ(၁၀ x ၆၀) ရှိ 
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အား အရပ်စာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်လက်ရိှြဖစ်ပီး ၎င်းတုိမှ 
တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ေအး 
ေအးသန်း၊ ေဒ ြမင့ြ်မင့သ်န်း၊ ဦးသဟီ၊ံ ဦးယ်ဟတံိုထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်၍ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ် 
စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇) ရက် 

အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်ေအာင် ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေဒ မိုမိုေသာ် (LL.B, D.B.L)ေဒ မိုမိုေသာ် (LL.B, D.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၉၂၅/၂၇-၅-၂၀၁၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၉၂၅/၂၇-၅-၂၀၁၄) 

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၃၈၁၅၊ ၀၉-၇၈၁၀၁၉၀ဝ၆ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၃၈၁၅၊ ၀၉-၇၈၁၀၁၉၀ဝ၆

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်

မဟာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအတွက် ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းမဟာသိပ ံဘွဲသင်တန်းအတွက ်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ် (Myanmar Maritime University) (Myanmar Maritime University) 

တွင် ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်အတွက် ေအာက်ပါမဟာသိပ ံဘဲွသင်တန်းကုိ ၂၀၂၄ 

ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၂၁  ရက်ေနǥတွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ပိုချမည်ြဖစ်ပါသည-် 

 ဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်းဖွင့်လှစ်မည့်သင်တန်း သင်တန်းကာလ သင်တန်းကာလ      

 ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရးှင် ့လုပ်ငန်းကွန်ရက ် အချနိ်ပိုင်း (၂) ှစ်

 ချတိ်ဆက်ေရး စီမံခန်ǥခွဲမ မဟာသိပ ံဘွဲ

 M.Sc ( Logistics & Supply Chain Management )      M.Sc ( Logistics & Supply Chain Management )      

၂။ ပညာအရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်

 (က)  အသအိမှတ်ြပ တက သိလ်ုတစ်ခမှု ဘဲွတစ်ခခုရုရိှပီး ြမန်မာိင်ုငေံရေကာင်း 

ပညာတက သိုလ်မှဖွင့်လှစ်သည့် သေ  ဘာလုပ်ငန်းစီမံခန်ǥခွဲမ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ 

(Dip.SM)/ဆပ်ိကမ်းစမီခံန်ǥခဲွမ ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာ (Dip.PM) / ေထာက်ပံသ့ယ်ယ ူ

ပိုေဆာင်ေရးစီမံခန်ǥခွဲမ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာ (Dip.TLM) သင်တန်းတစ်ခုခုအား 

ပ မ်းမ အမှတ် (၆၅)မှတ်ှင့်အထက် ရရှိေအာင်ြမင်ပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ခ) သတ်မှတ်ထားေသာ သင်ိုးအတိုင်း အချနိ်ြပည့်မီစွာ တက်ေရာက်ိုင်သ ူ

ြဖစ်ရမည်။  

၃။ မဟာသိပ ဘဲွံသင်တန်းအတွက် ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င်(ပုဂ လိကလုပ်ငန်းအပါအဝင်)၊ 

ဌာနဆုိင်ရာအကီးအကဲ၏ ခွင့်ြပချက်ပါရိှရမည်။ လုပ်ငန်းခွင်ှင့်ဆက်စပ်မ ရှိသူများ

ကို ဦးစားေပးစ်းစားမည်။ 

၄။ မဟာသိပ ံဘဲွသင်တန်းကုိ (တနလ  ာေနǥ မှ ေသာကာေနǥ)အထိ ညေန (၅:၀၀) 

နာရမှီ (၇:၀၀)နာရှီင့် စေနေနǥ နနံက်(၈:၀၀)နာရမှီ ညေန(၄:၀၀)နာရအီထ ိတစ်ပတ် 

လ င်(၆)ရက် သင်ကားပိုချမည် ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ထားေသာ အချန်ိဇယားအတိင်ုး 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ အလုံမိနယ်၊ သခင်ြမပန်းǪခအံနီး၊ ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု 

ကုိယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းဌာန၀င်းအတွင်းရိှ ြမန်မာုိင်ငံေရေကာင်းပညာတက သုိလ်၊ 

လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဌာန( HRDC )တွင် ပိုချေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာပုစံမံျားကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်တွင် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ(၂၁)ရက်ေနǥမှ 

စတင်ထုတ်ယူုိင်ပီး ုိဝင်ဘာလ(၈)ရက်ေနǥ ေနာက်ဆံုးထား၍ ံုးပိတ်ရက်များ အပါအဝင် ံုးပိတ်ရက်များ အပါအဝင် 

နနံက်(၉:၃၀) နာရမှီ ညေန(၄:၀၀)နာရအီတွင်းနနံက်(၉:၃၀) နာရမှီ ညေန(၄:၀၀)နာရအီတွင်း ြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာှင့်အတ၊ူ ဘဲွလက်မှတ်မရူင်းှင့်မတိ ၊ ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာသင်တန်း 

တွင် ရရိှခ့ဲသည့်အမှတ်စာရင်းမူရင်းှင့် မိတ ၊ ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမူရင်းှင့် မတိ ၊ 

ပတ်စပုိအရɪယ်ဓာတ်ပံု(၃)ပုတံိုကိ ုပူးတဲွတင်ြပရမည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက် ေနာက်ကျ 

ေရာက်ရှိေသာ ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၆။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများတွင် ြဖည့်စွက်ထားသည့်အချက်များ ြပည့်စုမှံန်ကန်ြခင်း 

မရိှပါက ထည့်သွင်း စ်းစားမည် မဟတ်ုပါ။ သင်တန်းသားဦးေရ ကန်ǥသတ်ထားပါသည်။

၇။ အထက်ပါ မဟာသိပ ဘဲွံသင်တန်းအတွက် လူေတွေြဖဆုိခွင့်ရရိှသူများစာရင်း၊ 

လေူတွေြဖဆိခွုင့်ကတ်ြပား ထတ်ုေပးမည့်ေနǥရက်ှင့် လေူတွေြဖဆိရုမည့်အစအီစ် 

များကို ထပ်မံေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာ 

တက သိလ်ု၏ Website www.mmu.edu.mm တွင်လည်း ၀င်ေရာက်ကည့် ိင်ုပါသည်။ 

၈။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာ

တက သိုလ်သို လူကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဖုန်းနံပါတ်- ၀၉-၄၂၃၅၁၀၈၅၄ သို 

လည်းေကာင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်

သစ်ပင်စိုက်လ င်   တိုဝန်းကျင်   စိမ်းစိုလှပ   ကည်ူးရ၏သစ်ပင်စိုက်လ င်   တိုဝန်းကျင်   စိမ်းစိုလှပ   ကည်ူးရ၏

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
(ဘ) ဦးေကျာ်ဝင်း၏သား 

က န်ေတာ် ေကျာ်စွာဝင်း [၃/

ဖပန(ိင်ု)၀၄၄၄၁၇]၏ ပတ်စ်ပို 

နံပါတ် (MB-641341) မှာ 

ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် ေတွရိှ 

ပါက   အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။      Ph:09-961269051Ph:09-961269051

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
2024 - 2025   ပညာသင်ှစ် 

မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ အ.မ.က(၁၀) 

Grade-3 တွင် ပညာသင်ကားေန 

ေသာ (အဖ) ဦးဝင်းလွင်ဦး  [၁၂/ဒဂန 

(ိုင်)၀၀၀၄၉၉] ၏သား ေမာင် 

ေကာင်းြမတ်ဘုန်းိုင်အား ေမာင် 

ေကျာ်ေဇယျမင်းဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိ ု

ပါရန်။        ေမာင်ေကျာ်ေဇယျမင်းေမာင်ေကျာ်ေဇယျမင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က ှန်ေတာ် ေမာင်စိုင်းချမ်းသာ (ဘ) ဦးခင်ေမာင်ဝင်း [၁၂/ဒဂတ 

(ိုင်)၀၆၆၄၃၅] ၏   ပင်လယ်ြပင်လုပ်သက်စာရɪက ်   testimonial            

(၁)ေစာင်၊  23-11-2013  မှ 31-5-2015 ထမှိာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိပါက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           ဖုန်း-09-780410054ဖုန်း-09-780410054

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ သာယာဝတီမိ၊ အင်းရɪာေြမာက်ရပ်၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၃၀/ကပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ သာယာဝတီမိ၊ အင်းရɪာေြမာက်ရပ်၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၃၀/က ဟေုခ တွင်ေသာ 

ဧရိယာ(၀.၃၃၂)ဧကရှိ ဦးဝင်းသိန်း(TRY-၁၀၁၁၀၉) ဦးဝင်းသိန်း(TRY-၁၀၁၁၀၉) (ကွယ်လွန်) အမည်ေပါက် ှစ်(၉၀)ေြမငှားဂရန ်
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ သာယာဝတီမိ၊ အင်းရɪာ၊ က ဲသတ်ေကျးရɪာအပ်ုစ၊ု စက်အမှတ်-၂၁၉ သာယာဝတီမိ၊ အင်းရɪာ၊ က ဲသတ်ေကျးရɪာအပ်ုစ၊ု စက်အမှတ်-၂၁၉ 
(သန်ိးရတနာဆန်စက်) (သန်ိးရတနာဆန်စက်) အေဆာက်အဦှင့တ်ကွ ဆန်စက်-စက်ပစ ည်းများအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်
အရပ်ရပ်တုိကုိ ကွယ်လွန်သူ ဦးဝင်းသိန်းထံမှ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်၍ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရိှေကာင်း  
ြဖင့ ် ဝန်ခကံတြိပေရာင်းချသ ူဦးသန်ိးထွဋ်ေဇာ် [၇/သဝတ (ိင်ု)၁၁၇၅၀၉] ဦးသန်ိးထွဋ်ေဇာ် [၇/သဝတ (ိင်ု)၁၁၇၅၀၉] ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ 
အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်၍ ယင်းေြမ၊ အေဆာက်အဦှင့ ်ဆန်စက်တိုတွင်  
အကျိးသက်ဆိုင်သ ူမည်သူမဆို ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ အေထာက်  
အထားမူရင်းများှင့်တကွ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပီး  ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက  အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက ်         
ေအာင်ြမင်သည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ေဒ သစ်သစ်ြမင့်ေအာင်(LL.B) ေဒ သဲစုေကျာ်(LL.B)  ေဒ သစ်သစ်ြမင့်ေအာင(်LL.B) ေဒ သဲစုေကျာ်(LL.B) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၇၈)                      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၅၃၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၇၈)                      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၅၃၃) 

ုံး-အမှတ်-၆၁၊ ပထမထပ်၊ ၄၄-လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ုံး-အမှတ်-၆၁၊ ပထမထပ်၊ ၄၄-လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၅၈၆၉၅၇၅၁၊ ၀၉-၅၀၆၁၆၂၄ဖုန်း-၀၉-၄၅၈၆၉၅၇၅၁၊ ၀၉-၅၀၆၁၆၂၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်(၃)လမ်း၊ 

အမှတ်(၃၈)၊ စတတု ထပ်၊ (၅-လ ာ)၊ ေြခရင်းခန်းဟေုခ တွင်ေသာ ေနအမ်ိတိက်ုခန်း 
အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်
ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ နန်းမင်းမင်းစိုး [၁၂/လသယ(ိင်ု)၀၅၀၅၄၇]ေဒ နန်းမင်းမင်းစုိး [၁၂/လသယ(ုိင်)၀၅၀၅၄၇] ထံမှ 
အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေအးမွန်ြမင့် [၁၂/လမတ(ိုင်) ေဒ ေအးမွန်ြမင့ ် [၁၂/လမတ(ိုင်) 
၀၂၀၂၅၂]၀၂၀၂၅၂] က ေဒ နန်းမင်းမင်းစိုးေဒ နန်းမင်းမင်းစိုး၏ ကိုယ်စားလှယ ်ဦးတိဿစိုး [၁၂/ဒပန(ိုင်) ဦးတိဿစိုး [၁၂/ဒပန(ိုင်) 
၀၃၅ဝဝ၁] ၀၃၅ဝဝ၁] ကိ ုစရန်ေငအွချိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း 
ကနǥ်ကွက်လိုပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ 
တရားဝင်စာချပ်စာတမ်းများတင်ြပ၍ က ု်ပ်တုိထံ ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အပီးအပိုင် အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ            
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ -လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ -
 ဦးထွန်းထွန်းသာ ဦးေကျာ်သန်း ဦးထွန်းထွန်းသာ ဦးေကျာ်သန်း
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၉၉ဝ၅)         တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၀၅၆) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၉၉ဝ၅)         တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၀၅၆) 

တိုက် (စီ/၁၁)၊ အခန်း(၉၀၆)၊ (၉-လ ာ)၊ မင်းဓမ ဥယျာ်အိမ်ရာ၊ တိုက် (စီ/၁၁)၊ အခန်း(၉၀၆)၊ (၉-လ ာ)၊ မင်းဓမ ဥယျာ်အိမ်ရာ၊ 
ပါရမီလမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ပါရမီလမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၅၁၃၀၃၈၊ ဝ၉-၄ဝ၁၈၈၂ဝဝ၇၊ ဝ၉-၇၃၁၂၄ဝ၇၄ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၅၁၃၀၃၈၊ ဝ၉-၄ဝ၁၈၈၂ဝဝ၇၊ ဝ၉-၇၃၁၂၄ဝ၇၄

ကီးြမန်ကီးြမန်

သစ်ပင်သစ်ပင်

စိုက်ပျိးစိုက်ပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းအင်စွမ်းအင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ



ေအာက်တိုဘာ    ၁၉၊   ၂၀၂၄

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ အလုံမိနယ်၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ သိပ ံလမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၁ဝ) ဟုေခ တွင်ေသာ (၂)ခန်းတွဲ 

(၇)ထပ်တိုက်၏ ဒုတိယအထပ ်(၃-လ ာ) (ေြခရင်းခန်း)၊ အကျယ်အဝန်း (၁၂ေပခွဲx ၅၀ေပ)ရှိေသာ ေရမီးစုံတိုက်ခန်း(၁)ခန်း 
ှင့်တကွ ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတိုကိ ုလက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်ပီး အ ပ်အရှင်း 
ကင်းစွာြဖင့ ်တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသမူျားြဖစ်ကေသာ ေဒ စုိးစုိးဝင်း [၁၄/ဘကလ(ိင်ု) ၁၆၈၃၃၆] 
ှင့် ေဒ ညိညိဝင်း [၁၄/ဘကလ(ိုင်) ၁၆၂၉၀၇]တိုထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့် အဆုိပါတုိက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက် 
လိုသ ူမည်သူမဆုိ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ 
က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုး 
သည်အထိ တရားဝင်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ဦးြမင့်စိုး (LL.B , D.B.L)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၁၈၅၂ဝ) ဦးြမင့်စိုး (LL.B , D.B.L)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၁၈၅၂ဝ) 

အမှတ်(၆၆)၊ ေအာင်မဂ  လာ(၂)လမ်း၊ ေအာင်ဆန်းရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။အမှတ်(၆၆)၊ ေအာင်မဂ  လာ(၂)လမ်း၊ ေအာင်ဆန်းရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
ဖုန်း- ၀၉-၇၉၅၂၈၄၄၅၃၊ ၀၉-၄၂၀၉၂၆၆၉၄ဖုန်း- ၀၉-၇၉၅၂၈၄၄၅၃၊ ၀၉-၄၂၀၉၂၆၆၉၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁)၊ သမုတိ ာ(၂၃)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၈၈၈)၊ ဧရိယာ (၂၅ေပx ၅၀ေပ)ရိှ ဦးတင်ေမာင်ေအး [၉/ခအဇ(ုိင်) ၀၁၂၃၆၇] အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက် 
ေပ ၌ ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ှစ်ခန်းတဲွ (၆)ထပ်တိက်ု၏ အေပ ဆုံးထပ်/(၆)လ ာ (ေြခရင်းဘက်အြခမ်း/တိက်ုဘက်မျက်ှာ 
မူလ င် ဘယ်ဘက်အြခမ်း)၊ ဧရိယာ (၁၂ေပခွဲx ၅၀ေပ)ရှိ ေရမီးအစုံတိုက်ခန်းတစ်ခန်းှင့ ် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး
တိုကို တရားဝင်လက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်လျက်ရိှေသာ ေရာင်းချသူများြဖစ်ကသည့် ဦးတင်ေမာင်ေအး [၉/ခအဇ(ုိင်)၀၁၂၃၆၇] 
ှင့် ေဒ ခင်ခင်ရီ [၁၂/စခန(ုိင်) ၀၅၄၄၇၉]တုိထံမှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူများက အေရာင်း 
အဝယ်တန်ဖုိးေငွ၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု စရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်အထက်ပါကစိ  
ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါရိှသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက် 
အထားမရူင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ အကယ်၍ (၇)ရက်ြပည့်ေြမာက်သည်အထိ ကနǥ်ကွက် 
မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည့်တိုင်ေအာင် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။           လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးမင်းခနǥ်ေကျာ် (LL.B)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၅၈၁၉)ဦးမင်းခနǥ်ေကျာ ်(LL.B)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၅၈၁၉)
အမှတ်(၂၇/၅-ခ)၊ ပုညဝ  နလမ်း၊ နတ်ေချာင်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။အမှတ်(၂၇/၅-ခ)၊ ပုညဝ  နလမ်း၊ နတ်ေချာင်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-၀၉-၄၀၄၀၈၀၄၃၉၊ ၀၉-၉၇၉၂၄၄၇၇၉ဖုန်း-၀၉-၄၀၄၀၈၀၄၃၉၊ ၀၉-၉၇၉၂၄၄၇၇၉

ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ စီမံကိန်း-၂၊ 

ပင်လု(ံ၃)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၀၄)၏ ၎င်းပိင်ုေြမေပ တွင် တည်ေဆာက်ထား 

ေသာ အကျယ် (၁၈x၅၅)ေပရှိ ၃ ၁
၂ ထပ်တိုက်၏ ပိုင်ရှင ်ေဒ သန်းသန်းဦး [၁၂/

သဃက(ိင်ု) ၀၅၂၆၁၄]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ြမင့ြ်မင့သ်န်ိး [၁၁/ဂမန(ိင်ု) 

၀၀၀၉၁၆]က ပထမထပ်တုိက်ခန်းကုိလည်းေကာင်း၊ ေဒ ှင်းသီရိခင် [၁၁/ဂမန 

(ိင်ု) ၀၃၅၈၀၃]က ေြမညထီပ်တိက်ုခန်းကိလုည်းေကာင်း အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်း 

ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွအချိကို ေပးေချပီးြဖစ်ရာ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ ပုိင်ဆုိင်ခံစားခွင့်ရိှသူများသည် ဤေကညာချက်ပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက် 

အတွင်း  က ု်ပ်ထံလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေဝမီလ  င်(LL.B,D.B.L)ေဒ ေဝမီလ  င်(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၆၉၁/၂၇-၂-၂၀၂၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၆၉၁/၂၇-၂-၂၀၂၄)

အမှတ်(၁၈၇)၊ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၈၇)၊ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၂)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၄၀)၊ အလျား 

(၄၀)ေပx အနံ (၆ဝ)ေပ၊ (ဝ.ဝ၅၅)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ဦးဖိုးလတ်လမ်းဟုေခ တွင်သည့် ေဒ စ ီေလးလွင ်(ဘ) ဦးအားဆ ီ
[၁/မကန(ိင်ု) ၁၄၁၅၉၀] အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အမ်ိအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး 
တိုအား ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်လက်ရိှထားပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု ဝန်ခံေြပာဆုိသူ ဦးေကျာ်ေကျာ် (ဘ) ဦးေမာင်ကုိ [၁၂/ဥကတ 
(ိုင်) ၀၀၂၁၆၅]ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် က ်ုပ်မိတ်ေဆွက ေရာင်းသ ူဦးေကျာ်ေကျာ ် [၁၂/ဥကတ(ိုင်) ၀၀၂၁၆၅]ထံသို 
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့် အဆိုပါအိမ်Ǫခံေြမှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ 
မည်သူမဆို ဤေကညာချက်ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို 
ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည့တ်ိင်ုေအာင် ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ွယ်ွယ်လွင် (ဘ) ဦးထွန်းလွင် [၁၂/ဗဟန (ိုင်)၀၃၁၂၇၂]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ွယ်ွယ်လွင် (ဘ) ဦးထွန်းလွင် [၁၂/ဗဟန (ိုင်)၀၃၁၂၇၂]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဟန်လင်းေကျာ် (LL.B )   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၈၃၅၈ / ၂၀၂၃) ဦးဟန်လင်းေကျာ ်(LL.B )   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် - ၁၈၃၅၈ / ၂၀၂၃) 

အမှတ် - ၁၂၈၃၊ ၄-လ ာ၊ စံပယ်လမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ် - ၁၂၈၃၊ ၄-လ ာ၊ စံပယ်လမ်း၊ ေမတ ာွနǥ်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း- ၀၉-၇၇၅၃၅၇၂၁၁၊ ၀၉-၉၅၀၄၄၄၅၂၆ဖုန်း- ၀၉-၇၇၅၃၅၇၂၁၁၊ ၀၉-၉၅၀၄၄၄၅၂၆

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

[တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်- ၅၊ နည်းဥပေဒ- ၂၀(က)][တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ်- ၅၊ နည်းဥပေဒ- ၂၀(က)]

အင်းစိန်ခိုင်တရားုံးေတာ်အင်းစိန်ခိုင်တရားုံးေတာ်

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၁၅၀၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၁၅၀
ဦးေကျာ်ိုင်ဝင်း ှင့် ဦးညီညီေဇာ်

(တရားလို)  (တရားပိင်)(တရားလို)  (တရားပိင)်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁ဝ၇)ရပ်ကွက်၊ 

မဟာဗ လလမ်း၊ အမှတ်(၇၂၅/က)ေန ဦးညီညီေဇာ်(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိ) 

သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလုိက “ေငရွလိမု ”“ေငွရလုိမ ” အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၃၀၁၉၅ ှင့် 

ညမီ ေသာ ြမန်မာေငကွျပ် ၈၉၃၂၅၉၃၂၈ ရလိမု  ေလ ာက်ထားစဲွဆိခုျက်ရိှသည်ြဖစ်၍ 

သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ သိုမဟတ်ု ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကား 

အရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ သင့်ကုိယ်စားလှယ်၊ ံုးအခွင့်အမိနǥ်ရ ေရှေန 

ြဖစ်ေစ သိုတည်းမဟုတ ်၎င်းအမ ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်အချက်များကိ ုေချပေြပာဆို 

ိုင်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ ၎င်းေရှေနှင့်ပါ၍ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ 

(၄)ရက် (၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၄ ရက်ေနǥ)ေနǥ မွန်းမတည့်မီ 

၁၀:၀၀ နာရအီချန်ိတွင် အထက်က အမည်ေရးသားပါရိှသ ူတရားလိစဲွုဆိခုျက်ကိ ု

ထေုချရှင်းလင်းရန်ံုးသုိလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် သင်သိေစရမည်မှာ အထက်က 

ဆိုခဲ့သည့်ေနǥရက်တွင် သင်မလာမေရာက်၊ ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်ကွယ်ရာ၌ 

ြငင်းချက်များကိ ုထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင ်တရားလိုက ကည့် လိုသည့် 

စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်က ထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှ 

သည်တိုကိ ုသင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သုိတည်းမဟုတ် သင့်ကုိယ်စားလှယ် 

ေရှေနလက်တွင ်ထည့်အပ်ပိုလိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် 

အမ မဆိုင်မီ (၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ (၁၀)ရက်ေနǥတွင် ဤုံးေတာ်တံဆိပ် 

ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (သူရသွင်)  (သူရသွင်) 

 ခိုင်တရားသူကီး ခိုင်တရားသူကီး

 အင်းစိန်ခိုင်တရားုံး အင်းစိန်ခိုင်တရားုံး

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး 

ကိုရဲလင်းထွန်းကိုရဲလင်းထွန်း
System Engineer, Fortinet MyanmarSystem Engineer, Fortinet Myanmar

အသက်(၄၄)ှစ်အသက်(၄၄)ှစ်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မလွန်ကက်သွန်တန်းရပ်ေန ဦးသုတ-ေဒ လှကင်၊ ဦးဘေသာင်း-

ေဒ သိန်းွနǥ်တို၏ ေြမး၊ ဦးသိန်းထွန်း-ေဒ တင်တင်အုန်းတို၏ သားလတ်၊ ကိုေသာ်လင်းထွန်း-

မစုစ ာေအးတုိ၏ ညီ၊ ကုိဟန်လင်းထွန်း-မြမတ်သက်ရှည်၊ ေမာင်မျိးထွန်းေအးတုိ၏ အစ်ကုိ၊ ဦးေဌး 

ဝင်းေအး-ေဒ ခိုင်ခိုင်သာတို၏ သားသမက်၊ ေဒါက်တာေဝမွန်ေအး၏ ချစ်ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေဝဘုန်း 

သနǥ်ထွန်း (Grade-3, King International School)၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်သည် ၁၆-၁၀-၂၀၂၄ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) 

ည ၁၁:၄၂ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၈-၁ဝ-၂ဝ၂၄ (ေသာကာေနǥ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် 

ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှမိတ်ေဆွသဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) နံနက် 

၇ နာရီမှ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီထိ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ စတားစီးတီးအိမ်ရာ၊ စီးတီး 

ဗစ်လာ၊ အမှတ်(၅၀/ခ)ေနအမ်ိ၌ ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာယမူည်ြဖစ်ပါ၍ က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကား 

အပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစိန် ဦးစိန် 
အသက် (၇၃) ှစ်အသက် (၇၃) ှစ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီး 

ရပ်ကွက်၊ သီတာလမး်၊ အမှတ်(၆၄)၊ ပထမထပ်၊ (ေခါင်းရင်းခနး်)

ေန (ဦးပန်ိ–ေဒ  တင်)တို၏သား၊ ဦးတင့ေ်ဝဦး- ေဒ ေအးေအးသမိ့ ်

တို၏ ဖခင်၊  ေမာင်ြပည့်ဖိး၏  အဘိုးသည်  ၁၇-၁၀-၂၀၂၄ 

(ကာသပေတးေနǥ) မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်

ဘဝတစ်ပါးသုိ ကူးေြပာင်းကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ် 

ေသာပ်ုကလာပ်ကိ ု၁၉-၁၀-၂၀၂၄ (စေနေနǥ) နနံက် ၁၁နာရတွီင် 

ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး၊ 

ရပ်နီးမှ မတ်ိေဆအွေပါင်းအသင်းတိုအား အသေိပးအေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉: ၃ဝနာရီတွင် ထွက်ပါ 

မည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၃-၁၀-၂၀၂၄ (ဗုဒ ဟူးေနǥ)

တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

“အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း”“အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း”

ဦးြမင့်သန်း(စား/ေထွ-ငိမ်း) ဦးြမင့်သန်း(စား/ေထွ-ငိမ်း) 

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်

သငူယ်ချင်း ဦးeာဏ်ဝင်း(ေရɫ သလွံင်-မဒီယီာ 

ကမု ဏ)ီ-ေဒ ေဆမွာေအာင်တို၏ဖခင် ဦးြမင့သ်န်း 

သည် ၁၇-၁၀-၂၀၂၄ ရက်  နံနက် ၁၀:၅၈ နာရီ 

တွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ  

ေရာက်သွားေကာင်း သိရှိရသြဖင့် မိသားစုှင့် 

ထပ်တူ ေကကွဲဝမ်းနည်းရပါသည်။

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း အမှတ်စ်(၇၇)မှဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း အမှတ်စ်(၇၇)မှ

သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများသူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသန်းက ယ် (ခ) ဦးတိုးဦးသန်းက ယ် (ခ) ဦးတိုး
အသက် (၆၇)ှစ်အသက် (၆၇)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေလးေဒါင့်ကန် 
ရပ်ကွက်၊ ကန်ေတာ်လမ်း၊ အမှတ် (၅၂၇)ေန ေဒ ြမြမခိုင်၏ ခင်ပွန်း၊ 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ေန  (ဦးချစ်ထွန်း-ေဒ ြမရင်)တို၏  သား၊ 
သဃ  န်းက န်းမိနယ်ေန (ဦးဆန်း-ေဒ ြမစန်ိ)တို၏ သားသမက်၊ (ဦးကဆံင့-်
ေဒ သန်းသန်း)၊ ေဒ ဝင်းဝင်းကည်၊ ဦးဘုန်းက ယ်၊ ေဒ ǪပံးǪပံးကည်တို၏ 
ေမာင်၊ ေဒ ကည်ကည်ြမင့်၏ အစ်ကို၊ ဦးေအာင်ိုင်ထွန်း-ေဒ သူဇာခိုင်၊ 
ဦးထွန်းေအာင်ခိုင်-ေဒ သင်းသင်းဆန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်ကိုကီး၊ 
ကိုစံပိုင်ဖိး(ေခတ -စင်ကာပူ)-မှင်းဝတ်ရည်(ေခတ -စင်ကာပူ)တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ေမာင်သင်တိင်ုးထက် (ခ) Theo ၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုး 
ဦးသန်းက ယ် (ခ) ဦးတိုးသည် ၁၆-၁၀-၂၀၂၄ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) နံနက် ၉ နာရီ 
တွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ 
ုပ်ကလာပ်ကို ၂၀-၁၀-၂၀၂၄ (တနဂ  ေွေနǥ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် 
ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ဂူသွင်းမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ညိးငယ်စွာြဖင့ ်
အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ  နနံက် ၁၀ နာရ ီ
တွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၂-၁၀-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) 
နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ  အထက်ပါ  ကန်ေတာ်လမ်းေနအိမ်၌  
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ  က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါ 
သည်။]  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ဝတ်ရည်သိန်းထွတ်ေဒ ဝတ်ရည်သိန်းထွတ်
အသက်(၄၄)ှစ်အသက်(၄၄)ှစ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ပဗု သရီိမိနယ်၊ ဝဏ ဒပီ 

ရပ်ကွက်ေန ဗိုလ်မှးသိန်းထွတ(်ငိမ်း) - ေဒ သိန်းသိန်းတို၏ 

သမီး၊  ဦးေဇယျာသိန်းထွတ် - ေဒ သဲုဝါတို၏ အစ်မ၊ 

ေမာင်ေကာင်းထွဋ်ိုင်၊ မြခးဝင့်သံသာတို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

မိခင်၊   ဗိုလ်မှးကီးေနဝင်းိုင်၏   ချစ်လှစွာေသာဇနီး 

ေဒ ဝတ်ရည်သန်ိးထွတ် အသက်(၄၄)ှစ်သည် ၁၇-၁၀-၂၀၂၄ 

(ကာသပေတးေနǥ) ည ၉:၃၀ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့် 

ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲမှ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းထုတ်လုပ်မ တပ်ဖွဲမ ှ

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စုစုဝင်း (ခ) ေဒ ကည်ကည်စိန်ေဒ စုစုဝင်း (ခ) ေဒ ကည်ကည်စိန်
ကန်ေတာ်ကီးသိန်းဆုဌာန၊ သစ ာပန်းမသိန်းေဆးလိပ်ုံကန်ေတာ်ကီးသိန်းဆုဌာန၊ သစ ာပန်းမသိန်းေဆးလိပ်ုံ

အသက် (၈၀)ှစ်အသက် (၈၀)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကန်ေတာ်ကီးသိန်းဆုဌာန၊ သစ ာပန်းမသိန်းေဆး

လိပ်ံုပုိင်ရှင် (ဦးေမာင်တင်-ေဒ သိန်း)တုိ၏ သမီးကီး၊ (ေဒ သန်း)၏တူမ၊ 
(ဦးကိင်ထွန်း-ေဒ လှရင်)တုိ၏ သမီးေခ းမ၊ ဦးစိန်ြမင့်(စက်မ -၁)၏ဇနီး၊ 
ကိယု၊ု ကိေုကျာ်ေစာထွန်း-မခင်ှင်းစုတုိ၏မိခင်၊ Aron(ခ) eာဏ်ထက်၏ 
ဘွားဘွား၊ ဦးသန်းထွတ်-ေဒ ရီရီေမာ်၊ (ေဒ စီစီတင်)၊ (ဦးဘုန်းြမင့်-
ေဒ ေကျာ့ေကျာ့ခင်)တို၏ အစ်မကီးသည် ၁၈-၁၀-၂၀၂၄ (ေသာကာ 
ေနǥ) နံနက် ၈:၄၅နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၂၀-၁၀-၂၀၂၄ (တနဂ  ေေွနǥ) ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၄-၁၀-၂၀၂၄ (ကာသပေတးေနǥ) 
ေနǥဆွမ်းကုိ ေငွကာရံဘုန်းကီးေကျာင်း၊ ေတာင်ဥက လာတွင် ရက်လည် 
ဆွမ်းေက းက ေရာက်ပါရန် ညိးငယ်ေသာစတ်ိထားြဖင့ ်ဖတ်ိကားအပ် 
ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်- ၃/မာန်ေြပ၊ ေြမကွက် 

အမှတ်- ၁၈/ခ၊ ဧရိယာ (၂ဝ'x၆ဝ')၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ ်(၁၈/ခ)၊ 
၂၂လမ်း၊ ၃/မာန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ေဒ ခင် ု(AA-၀၀၉၄၂၂)ေဒ ခင် ု(AA-၀၀၉၄၂၂) 
အမည်ေပါက ်ှစ်(၆ဝ) ေြမငှားဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက ်ေဒ ခင် ု(AA-ေဒ ခင်ု (AA-
ဝဝ၉၄၂၂]ဝဝ၉၄၂၂] (မခိင်)ှင့ ်ဦးဘေဌးဦးဘေဌး(ဖခင်)တို ကွယ်လွန်သြဖင့ ်သားသမီးများြဖစ် 
ကေသာ ဦးြမင့်ေမာင် [၁၂/သကတ(ိုင်) ၀၄၃၅၆၅]၊ ေဒ ခင်စန်းြမင့် [၁၂/ဦးြမင့်ေမာင ်[၁၂/သကတ(ိုင်) ၀၄၃၅၆၅]၊ ေဒ ခင်စန်းြမင့ ်[၁၂/
သကတ(ိုင်) ၀၃၂၃၄၇]၊ ေဒ ခင်ေလးြမင့် [၁၂/သကတ(ိုင်) ၀၃၁၇၂၁]၊ သကတ(ိုင်) ၀၃၂၃၄၇]၊ ေဒ ခင်ေလးြမင့ ် [၁၂/သကတ(ိုင်) ၀၃၁၇၂၁]၊ 
ေဒ သ ာြမင့ ်[၁၂/သကတ(ိင်ု) ၀၃၀၅၃၈]ေဒ သ ာြမင့ ်[၁၂/သကတ(ိင်ု) ၀၃၀၅၃၈]တိုမှ ကွယ်လွန်သမူဘိများတွင် 
မမိတိိုသားသမီး (၄)ဦးကုိသာ ေမွးဖွားခ့ဲပါေကာင်း၊ အြခားသားရင်း၊ သမီးရင်း 
များှင့် အေမွစားအေမွခံ ကိတ ိမေမွးစားထားြခင်း လုံးဝမရှိပါေကာင်း၊ 
ကွယ်လွန်သူမိဘများှင့် မိမိတုိသည် ဗမာလူမျိး၊ ဗုဒ ဘာသာကုိးကွယ်က
သမူျားြဖစ်ကပီး ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒှင့် အေမဆွက်ခြံခင်းဆိင်ုရာ 
ဥပေဒတိုအရ အထက်ပါေြမှင့အ်မ်ိအား သားသမီးအရင်းများြဖစ်ကသည့ ်
မိမိတုိေမာင်ှမ (၄)ဦးတိုကသာ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်လာပီး အြခားအေမွ 
ဆက်ခံခွင့်ရှိသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိပါေကာင်း ကျနိ်ဆိုထားသည့ ်
တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျနိ်လ ာ (၂)ေစာင်၊ ဂရန်မူရင်း၊ 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ ေဒ ခင်ုေဒ ခင်(ုမိခင)်၏ 
ေသဆံုးမ လက်မှတ်၊ ဦးဘေဌးဦးဘေဌး ေသဆံုးသည်မှာ မှန်ကန်ေကာင်း ရပ်ကွက် 
အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၏ ေထာက်ခခံျက်၊ 
ဦးဘေဌး၏ ေသစာရင်းေတာင်းခြံခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ရှာေဖမွေတွရိှသြဖင့ ်
ထုတ်ေပးြခင်းမြပိုင်ေကာင်း တိုင်းေဒသကီးကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏ 
(၅-၆-၂ဝ၂၄)ရက်စွဲပါ အေကာင်းြပန်စာတိုတင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင်ေြမပုံကူး 
ေလ ာက်ထားလာရာ  တရားဝင ်  ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်
ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းအတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပး 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်) ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)် 
မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ေအာက်တိုဘာ   ၁၉၊   ၂၀၂၄

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

 စာမျက်ှာ » ၂၇

 စာမျက်ှာ » ၁၄

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့ ် ဒီမိုကေရစီှင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အေြခခံသည့်   ြပည်ေထာင်စုကိ ု    တည်ေဆာက် 

ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး    ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  

တစ်ုိင်ငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတ ူ

စာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး  အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု     လမူ စီးပွားဘဝ     လုǪံခံေရးအတွက် 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး     တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ှင့်  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး  အြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး 

တိုအတွက်  တုိင်းရင်းသားြပည်သူ   တစ်ရပ်လံုးှင့် 

အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မ ီ

နည်းစနစ်များြဖင့ ်   တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကုိလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုး 

တက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင ်

အားကို မ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ု  

အားေပးေဆာင်ရɪက်ကာ  ပုိကုန်က     ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ် ဆီထွက်သီးှံ 

စိက်ုပျိးမ ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုး ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရɪက်၍ ုိင်ငံအတွင်းဖူလံုမ  

မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထိ ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ုိင်ငံလံုး အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ ြမင့်မားတုိးတက် 

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ   အေထာက်အကြူပပညာရှင် 

များ  ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်း 

မီသည့် ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိ ုအေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့်  

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

 ( ဂ )  ိင်ုင၏ံ  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌  လငူယ် 

များအေနြဖင့ ် အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်   ပါဝင်ိင်ုေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်  ြပည့်စုံေသာ  လူငယ်များြဖစ်ေစရန် 

လူငယ်က  ကုိ ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၆  ရက်ေနǥတွင်  ိင်ုငေံတာ်၏လုǪံခံေရး 

ဆုိင်ရာ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာကားချက်မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ကို   ိုင်ငံေရးနည်းနဲǥ 

မေြဖရှင်းဘ ဲအကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ နဲǥ ေြဖရှင်း 

ေနမ ေတကွိ ု ယ်ေကျးတဲလ့ူ ǥအဖဲွအစည်းတစ်ခ ု

အေနနဲǥ လုံးဝလက်ခလံိုမရတာေကာင့ ်ဘုရံန်သ ူ

အြဖစ် သတ်မှတ်ပီး  ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုး 

ေဒသကုိသာမဟုတ်ဘဲ ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ် 

ေအးချမ်းမ   ြပနလ်ည်ရရှတိဲအ့ထ ိ ဆက်လက် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်... 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ ်ဇနီး ေဒ သန်းသန်းွယ်

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွဲ၏ 

ဗုဒ ဝင်ဆယ်ဘွဲလာ မဟာဇနကဇာတ်ေတာ်ကီးပိင်ပွဲသို တက်ေရာက်ကည့် အားေပး
ေနြပည်တာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၈ 

ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီ   ဒုတိယဥက      ဒုတိယ 

ဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီး 

စုိးဝင်းှင့်ဇနီး ေဒ သန်းသန်းွယ် 

တိုသည်     ယေနǥညပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ် စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီရှိ လဟာြပင်ဇာတ်ုံ၌ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်၂၀၂၄ ခုှစ် 

(၂၅)ကမ်ိေြမာက် ေငရွတအုထမ်ိး 

အမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆုိ၊  အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွ၏ 

ဗဒု ဝင်ဆယ်ဘဲွလာ “မဟာဇနက” 

ဇာတ်ေတာ်ကီး      ပိင်ပွဲသို 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးသည်။ 

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသ ီMNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ ဒတုယိအေကျာ ့

ပွဲစ်များကို ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည ်

ြဖစ်သည်။

ဒုတိယအေကျာ့ ပထမဆုံးရက်သတ ပတ်ြဖစ်သည် ့ပွဲစ် 

(၁၂)ကိ ုေအာက်တိဘုာ ၁၉ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထ ိကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

ေအာက်တိဘုာ ၁၉ ရက်တွင် ေတာင်ကီးကွင်း၌ ရှမ်းယူိက်ုတက် 

အသင်းှင့် ဧရာဝတယီူိက်ုတက်အသင်း၊ YUSC ကွင်း၌ ရန်ကန်ု 

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၈

ယေနǥညေန ၅ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက်များအရ ထိင်ုးပင်လယ်ေကွမှ ေရɪလျားလာ 

ိင်ုေသာ ေလေပလွ  င်းများ၏အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ ကပ လပီင်လယ်ြပင်တွင် 

ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာ ေလဖိအားနည်းဆဲလ်ှင့်     စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေလေပွလ  င်းများ၏အရှိန်၊ ေလဖိအားနည်းဆဲလ်ှင့် 

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း၏ အရိှန်တိုေကာင့် 

မိုးကီးြခင်းများှင့် ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ိုင်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး စိုးဝင်း၊ ဇနီး ေဒ သန်းသန်းွယ်ှင့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်များ မဟာဇနကဇာတ်ေတာ်ကီး 

ပိင်ပွဲတွင ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ “ေရɫ ရန်ကုန်တိုင်း ဇာတ်အလှသဘင်”ဇာတ်ေတာ်ကီးအဖွဲက တင်ဆက်ကြပယှ်ပိင်မ ကို ကည့် အားေပးစ်။

မုိးေလဝသှင့် ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ WRF ေမာ်ဒယ်လ်၏ ၁၈-၁၀-၂၀၂၄ 

ရက်ေနǥ ြမန်မာစံေတာ်ချန်ိ (၀၆:၃၀)နာရီအချန်ိကုိ အေြခခံတွက်ထုတ်ထားသည့် 

၁၉-၁၀-၂၀၂၄ မှ ၂၀-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေနǥအထိ မုိးရɪာသွန်းမ  ခနǥ် မှန်းချက်ြပပံု

MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲဒုတိယအေကျာ့ ယေနǥ စတင်ကျင်းပမည်
ယူိုက်တက်အသင်း ှင့် Dagon Port အသင်း၊ သုဝဏ ကွင်း၌ 

ဟသံာဝတယီူိက်ုတက်အသင်းှင့် မဟာယူိက်ုတက်အသင်း၊ 

ေအာက်တိုဘာ ၂၀ ရက်တွင် သုဝဏ ကွင်း၌ ြမဝတီအသင်းှင် ့

သစ ာအားမာန်အသင်း၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်တွင် သုဝဏ  

ကွင်း၌ ဒဂုံစတားယူိုက်တက်အသင်းှင့် ရခိုင်ယူိုက်တက ်

အသင်း၊ YUSC ကွင်း၌ အား/ကာသပိ ံအသင်းှင့် ရတနာပုအံသင်း 

တို ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။ 

စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

မိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်ခံစားေနရတဲ့ 

အာဖရိကေဒသ         

ဘက်စုံသုံးဝင် ထန်းတစ်ပင်

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

လသူုံးကန်ုပစ ည်းများ၊ စက်ယ ရားယာ်အပိပုစ ည်း 

များှင့် လိုင်စင်မဲ့ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ


