
၁၃၈၆    ခုှစ်၊        ေတာ်သလင်းလဆန်း        ၁၄      ရက်၊           တနလ  ာေနǥ။            Monday ,           16       September             2024                                                                                                                                                                                                                ၁၁၅၈၂ 

၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 

ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 

ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 

ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 

ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 

ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထား လုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  

ရှိသည့်  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 

လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ြပည်လုံးက တ် သန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်ယူရန် ( ၁၄ ) ရက်သာ လိုေတာ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်                                  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း မိုးအဆက်မြပတ်ရɪာသွန်းမ ေကာင့် ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် လမ်းတံတားများ 

ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခဲ့မ အေြခအေနများအား လိုက်လံကည့် စစ်ေဆး

သလီှင့လ်ည်းြပည့စ်ု၊ံ  eာဏ်အြမင်ှင့လ်ည်း 

ြပည့စ်ု၊ံ  တရား၌တည်၍  အမှန်ကိလုည်း ေြပာဆိ ု

တတ်၊     မိမိြပအပ်သည့ ်    ကျင့်ဝတ်ှင့်လည်း        

ြပည့်စံုေသာသူကုိ   လူအေပါင်းသည်  ချစ်ြမတ်ုိး 

၏။

ပိယဝဂ်(ဓမ ပဒ -၂၁၇)

လူအေပါင်းချစ်ြမတ်ိုး

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၅

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက      ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်    

ဗုိလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်သည် ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင်  ေကာင်စီ 

တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး   ဗိလ်ုချပ်ကီး ရဝဲင်းဦး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ 

ြဖစ်ကသည့ ် ဦးမင်းေနာင်၊ ဦးမျိးသနǥ်၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ ်      

အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှးှင့ ်    တာဝန် 

ရှိသူများလိုက်ပါ၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း မိုးအဆက် 

မြပတ် ရɪာသွန်းမ ေကာင့ ်  ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်လမ်းတတံားများ 

အား ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခဲ့မ  

အေြခအေနများကို  လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးသည်။

ပျက်စီးမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် နဝင်းေချာင်းတံတား(အဆံု)အား 

ယာယီေဘလီတံတားထိုး၍ တည်ေဆာက်ြပြပင်ေနမ 

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့်    အဖဲွဝင်များသည်    ေဇယျာသီရိမိနယ်မှ   ရန်ကုန်-မ ေလး   

လမ်းေဟာင်းအတုိင်း ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် ထွက်ခွာခ့ဲပီး  ဆင်ေသ 

ေချာင်းအတိုင်း ေရတိုက်စားမ ေကာင့ ်ကားလမ်းေဘး  ေရတိုက်စား 

ပျက်စီးေနမ များ၊  ကုန်တင်ကားကီးများှင့ ်ခရီးသည်တင်ယာ်များ 

ေစာင့်ဆုိငး်ေနရမ     အေြခအေနများကို   ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် နဝင်းေချာင်းတတံား(အဆု)ံေနရာသို ေရာက်ရိှ 

ကပီး ေရတုိက်စားမ ေကာင့် ပိကျပျက်စီးခ့ဲမ အား    ယာယီေဘလီတံတား 

တည်ေဆာက်ြပြပင်ေနမ    အေြခအေနများအား   ကည့် စစ်ေဆးရာ   

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကင်းသာေရထိန်းတမ ံထိခိုက်ပျက်စီးမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ယေနǥ

ဖတ်စရာဖတ်စရာ

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်းေ ဈး န်း 

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၆၇၂၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမတွင် စစုေုပါင်းမိုးသီးံှဧက ၄၇၀၀၀ ေကျာ် ေရကီးနစ်ြမပ် 

ရာသခီျန်ိအမ ီြပန်လည်စိက်ုပျိးိင်ုေရး အကအူညမီျား ပံပ့ိုးေပးိင်ုရန် စမီေံဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိစာမျက်ှာ » ၂ စာမျက်ှာ » ၁၁



\ 

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး၊

  ေဒ စန်းယ်ဥ

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး၊

  ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

စက်တင်ဘာ   ၁၆၊  ၂၀၂၄

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေလ ာ့ချေရး 
အိုဇုန်းလ ာကိုထိန်းသိမ်းေပး

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၏ ေနာက်ဆက်တဲွအကျိးဆက် 
ြဖစ်သည့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးတုိကုိ ကမ ာေပ ရိှ ိင်ုငအံများစ ုရင်ဆိင်ု 
ǧကံေတွေနရသည်။ ေ၊ွ မိုး၊ ေဆာင်းဟေူသာ ပုမှံန်အလှည့က်ျ ရာသဦတြုဖစ်စ်များ 
ပျက်ြပားပီး အစွန်းေရာက်ရာသီဥတုြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ လာသည်။ မိုးေခါင်ြခင်း၊ 
ေရကီးြခင်း၊ အပလွူန်ကြဲခင်း၊ အေအးြပင်းထန်ြခင်း၊ မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်ြခင်းစသည့ ်
သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကို ကမ ာ့ြပည်သူများအားလုံး ǧကံေတွခံစားေနရပီ 
ြဖစ်သည်။

ရာသဦတေုြပာင်းလြဲခင်းသည် ကမ ာကီးကိ ုလ မ်းပတ်Ǫခံ၍ ကာကွယ်ေပးထား 
ေသာ အိုဇုန်းအလ ာကီး ပျက်စီးယိုယွင်းြခင်းှင့် အဓိကသက်ဆိုင်ေနေပသည်။ 
က ်ုပ်တို ရပ်တည်ေနထိုင်ကေသာ ကမ ာေြမကီး၏အထက ်၁၀ မိုင်ေကျာ်အကွာ 
အေဝးရိှ ကမ ာေ့လထုကီးတွင် သဘာဝတရားကီးက သက်ရိှများ ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ု 
ရန်အတွက် ဖန်တီးေပးထားေသာ အိဇုန်ုးလ ာဟေုခ ဆိသုည့ ်အလ ာအစအုေဝးကီး 
လ မ်းǪခံထားသည်။ ကမ ာေြမေပ သို ေနမှြဖာဆင်းကျေနေသာ ေနေရာင်ြခည်တွင် 
လူသားများ၊ သက်ရှိသတ ဝါများှင့်သစ်ပင်များအား  အ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်သည့ ်
ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်များ ပါဝင်ေနသည်။

ကမ ာကီးအား လ မ်းပတ်Ǫခံထားေသာ အိုဇုန်းလ ာဟုေခ သည့် ပါးလ ာသည့် 
အေငွတန်းအလ ာကီးသည် သက်ရိှများအားလုံးကိ ုထီးသဖွယ် ကာကွယ်တားဆီးေပး 
ထားသည်။ အကယ်၍သာ အဆိုပါအိုဇုန်းလ ာကီးမရှိပါက  သက်ရှိများအားလုံး 
ပျက်စီးေသဆုံးသွားိုင်သည်။ သဘာဝက ဖန်တီးေပးထားေသာ အိုဇုန်းလ ာကီး 
ထိခိုက်ပျက်စီးသွားမည်ဆိုလ င်လည်း ေနေရာင်ြခည်ှင့်အတူပါလာသည့် ခရမ်း 
လွန်ေရာင်ြခည်များ ကမ ာေြမေပ သို တုိက်ုိက်ကျဆင်းလာပီး လူှင့်သတ ဝါများ 
အားလံုး ေရာဂါေဘးဘယာများ၊ ေဘးဒုက အမျိးမျိးတုိှင့် မလဲွမေသွ ရင်ဆုိင်ǧကံေတွ 
ကရမည်ြဖစ်သည်။

သဘာဝကေပးထားေသာ အိဇုန်ုးလ ာကီးသည် ေနေရာင်ြခည်တွင်ပါလာသည့ ်
အ ရာယ်ြဖစ်ေစိင်ုေသာ ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်များ ကမ ာေြမေပ သို မကျေရာက်ေစ 
ေရးအတွက် ၉၉ ရာခုိင် န်းအထိ အကာအကွယ်ေပးထားသည်။ အကယ်၍ အုိဇုန်း 
လ ာ တစ် ရာခိုင် န်းပျက်စီးလ င်  ကမ ာေြမြပင်ေပ တွင်    ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည ်
ှစ် ရာခုိင် န်း တုိးပွားလာမည်ြဖစ်သည်။ မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ရာသီဥတေုြပာင်းလ ဲ
လာြခင်းသည် ကမ ာကီးပိမုိပုေူွးလာေသာေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ရာသဦတပုေူွးလာ 
ြခင်းသည် ကမ ာေ့လထထုတွဲင် မှန်လုအံမ်ိဓာတ်ေငွများ အဆမတန်များြပားလာေသာ 
ေကာင့်ြဖစ်သည်။ အလုံပိတ်ခန်းထဲတွင် အပူဓာတ်များ ပိုမိုရသြဖင့ ်မှန်လုံအိမ်ဟု 
ဆိုြခင်းြဖစ်သည်။

ကာဗွန်ဒုိင်ေအာက်ဆုိက်၊ မီသိန်း၊ ုိက်ထရပ်ေအာက်ဆုိက်၊  ေြမြပင်ရိှအုိဇုန်း၊ 
ကလိုိဖုလအူိုိကုာဗွန်၊ ဟိက်ုဒိကုလိုိဖုလအူိုိကုာဗွန် စသည့ဓ်ာတ်ေငွများသည် 
ကမ ာကီးကို ပိုမိုပူေွးေစသည့် ဂုဏ်သတ ိများရှိသြဖင့ ်မှန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွများ
ဟုေခ သည်။ ယင်းတိုတွင ်ကလိုိုဖလူအိုိုကာဗွန်ဓာတ်ေငွသည ်ေလထုထဲတွင် 
ှစ်ေပါင်းရာချတီည်ရှိိုင်ပီး အိုဇုန်းလ ာကို ဖျက်ဆီးိုင်သည့် အ ရာယ်အများဆုံး 
ဓာတ်ပစ ည်းြဖစ်သည်။ အေအးေပးစက်များမှထွက်ရှိသည့် ဓာတ်ေငွများကဲ့သို 
ကလိရုင်းပါဝင်သည့ ်ကလိုိဖုလအူိုိကုာဗွန်ဓာတ်ေငွအမျိးအစားများသည် အိဇုန်ုး 
လ ာကို ပျက်စီးေစသည့ ်ြဒပ်ပစ ည်းများြဖစ်သည်။

အုိဇုန်းလ ာပျက်စီးမ သည် ေလေအးေပးစက်၊ ေရခဲေသတ ာ၊ မီးသတ်ေဆးဘူး၊ 
ုပ်က င်းေလာင်စာများ၊ စက်မ လုပ်ငန်းများမှထွက်ရိှေသာ ဓာတ်ေငွများှင့် ဓာတု 
ပစ ည်းများစသည်တိုေကာင့်ြဖစ်သည်။ အိုဇုန်းလ ာပျက်စီးမ ကိ ုကိုင်တွယ်ေြဖရှင်း 
ေရးကိးပမ်းရာ၌ အိုဇုန်းလ ာကိုပျက်စီးေစေသာ ြဒပ်စင်များစွာ ထုတ်လုပ်ြခင်းှင့် 
အသုံးြပြခင်းတိုကိုရပ်ဆိုင်းရန ်၁၉၈၇ ခုှစ်တွင် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သေဘာတူ 
စာချပ်ြဖစ်သည့ ်မွန်ထရရီယ်ေနာက်ဆက်တဲွစာချပ် ေဆာင်ရɪက်ချက်အရ  အဆိပုါ 
ဓာတုပစ ည်းထုတ်လ တ်မ    သိသိသာသာေလျာ့ကျသွားခဲ့သည်။  အိုဇုန်းလ ာသည် 
အ ရာယ်ရိှေသာ ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်ကိ ုစစ်ထတ်ုေပးြခင်း၊ လတူို၏ ကျန်းမာေရး 
ကိုပံ့ပိုးေပးြခင်း၊ ေဂဟစနစ်ကို ထိန်းသိမ်းေပးြခင်းှင့် ရာသီဥတုတည်ငိမ်မ ကို  
အကျိးြပသြဖင့ ်ကမ ာေပ ရိှသက်ရိှများအားလုံး ကာကွယ်ေပးရန်အတွက် မရိှမြဖစ် 
လိုအပ်သည်။

ယေနǥ စက်တင်ဘာလ ၁၆ ရက်ေနǥသည ်  ၂၀၂၄ ခုှစ်   ကမ ာ့အိုဇုန်းလ ာ 
ထန်ိးသမ်ိးေရးေနǥြဖစ်သည်။ ယခှုစ် ကမ ာအ့ိဇုန်ုးလ ာထန်ိးသမ်ိးေရးေနǥ ေဆာင်ပဒ်ု 
မှာ “မွန်ထရီရယ် ေနာက်ဆက်တွဲစာချပ်  ရည်မှန်းချက်ေအာင်ြမင်ဖို    ရာသီဥတု 
ေြပာင်းလမဲ တိက်ုဖျက်ေရး တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရɪက်စို”ြဖစ်သည်။ မျက်ေမှာက်ကာလတွင် 
ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ေကာင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငမံျားရိှ ြပည်သမူျား သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
အမျိးမျိးကိ ုဆိုးဆိုးရɪားရɪား ǧကံေတွခစံားေနကရသည်။ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ကိ ု
တုိက်ဖျက်ုိင်ရန်အတွက် မွန်ထရီရယ်ေနာက်ဆက်တဲွစာချပ်ပါ ရည်မှန်းချက်များ 
ေအာင်ြမင်ေစရန် ကမ ာေပ ရိှ အစိုးရအဖဲွအစည်းများသာမက ြပည်သမူျားအားလုံးက 
ပါ  အိုဇုန်းလ ာကိုပျက်စီးေစမည့ ်  ေဆာင်ရɪက်မ မှန်သမ ကို   ေလ ာ့ချေပးိုင်ရန် 
တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။          ။

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ ၁၅

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  မရမ်းကုန်းခိုင ်  ၂၀၂၄   ခုှစ် 

လဦူးေရှင့်အမ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတ၏ီ 

ခုိင်နည်းြပသင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားကုိ စက်တင်ဘာ  ၁၄ 

ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီက မရမ်းကုန်းမိနယ ်အမှတ် (၃) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း စိန်ပန်းမိင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားတွင် ခုိင်သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မတဦက       မရမ်းကန်ုးခိင်ု     စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၅

စီးပွားေရးှင့်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန   စားသုံးဆီ   တင်သွင်း 

သိေုလှာင်ြဖနǥ် ြဖးြခင်း လပ်ုငန်းကီးကပ် 

ေရးေကာ်မတီအေနြဖင့ ်     စားအုန်းဆီ 

ကမ ာ့ေဈး န်း    ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ှင့် 

အည ီြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည့ ်

ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရး ထန်ိးေကျာင်း 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး        စားအုန်းဆီ 

အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့် မေလးရှား 

ိင်ုငတွံင် ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်FOB ေဈး န်း 

များကို ေနǥစ်ေစာင့်ကည့်ကာ သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ခ ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ ဘဏ်စရတ်ိ 

များ၊ အခွန်အခများ ထည့သွ်င်းတွက်ချက် 

၍    ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌   ေရာင်းဝယ ်

ဦးေကျာ်သက်ခုိင်က     အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး      ဗဟို 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတဦက   ၏ မိနယ်အဆင့ ်စာရင်းစစ်/

စာရင်းေကာက ်        သင်တန်းနည်းြပခနǥ်အပ်လ ာေပးအပ်ရာ 

သင်တန်းသားများ၏ကိယ်ုစား သင်တန်းသား ဦးေနမျိးေကျာ်က 

လက်ခံရယူခဲ့သည်။

သင်တန်းကိ ုစက်တင်ဘာ ၃ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် 

အထိ စာေတွလက်ေတွသင်ကားပိုချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။              

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး ခိုင်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်းေ ဈး န်း 

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၆၇၂၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ
ေဖာက်ကားရမည့ ်   အေြခခံလက်ကား 

ရည် န်းေဈး န်းကိ ု ထတ်ုြပန်ေပးလျက် 

ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်း 

ဆ ီ ထုတ်လုပ်တင်ပုိသည့်  ုိင်ငံများတွင် 

ေဈးကွက်ှင့် ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ 

စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၂၂  

ရက်အထိ    ရန်ကုန်အထိုင်ေဈးအေြခခ ံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုး 

ဆီတစ်ပိဿာလ င်     ေငွကျပ ်   ၆၇၂၀  

ြဖစ်ေကာင်း       ထုတ်ြပန်ေကညာထား 

သည်။

ထိုြပင ်        ြပည်တွင်းေဈးကွက ်

အတွင်း ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်း၊         

ေဈးကစားရန ်         ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်  

သိေုလှာင်ြခင်းအပါအဝင်     မသမာသည့်    

လပ်ုေဆာင်မ များ  ြပလပ်ုပါက အေရးကီး 

ကုန်စည်ှင့်    ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ    

အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည ်         ြဖစ် 

ေကာင်း               အသိေပးထုတ်ြပန်ထား 

သည်။

အေြခခံလက်ကား        ရည် န်း 

ေဈး န်းများကို    စားသုံးသူေရးရာဦးစီး 

ဌာန၏   Website: www.doca.gov.mm၊  

Facebook    Page   ှင့်    ြမန်မာိုင်ငံ 

ဆီကုန်သည်ှင့်       ဆီလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်း၏    Facebook   Page    တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း            သရိ 

သည်။  

သတင်းစ်

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား မည်သည့န်ည်းလမ်းြဖင့မ်ဆိ ုခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊  တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ  

အား ေှာင့ယှ်က်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီအေရးယခူရံိင်ုပါသည်။



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

 ေရှဖုံးမှ

ေဆာက်လုပ်ေရး ဝန်ကီးဌာန   

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်  တာဝန် 

ရှိသူများက   အများြပည်သူများ 

သွားလာမ     အဆင်ေြပေစေရး 

အတွက်    အြမန်ဆံုးပီးစီးုိင်ေရး   

ေနǥညမြပတ် လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိမ     အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရှင်းလင်း တင်ြပမ များအေပ   

ိင်ုငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်  ပျက်စီးမ  

များြဖစ်ေပ ခဲရ့သည့ ်လမ်းတတံား 

ေနရာများအား    အများြပည်သ ူ

သွားလာေရး   အဆင်ေြပေစရန်ှင့ ်

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ     မြပတ် 

ေတာက်ေစေရး    ြပန်လည်ြပြပင် 

ြခင်းများကိ ုအြမန်ဆုံးေဆာင်ရɪက် 

ေပးသွားရန်လိေုကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို 

မိုးအဆက်မြပတ ်     ရɪာသွန်းပီး 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခဲ့ချနိ်တွင် 

တံတားများ     ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ  

အေပ  သင်ခန်းစာယူ၍ တံတားများ 

တည်ေဆာက်ရာတွင ်     အရှိန် 

အဟုန်ြဖင့်    ေရစီးဆင်းမ ဒဏ်ကုိ 

ခံိုင်ေရးအတွက်    စနစ်တကျ 

ထည့သွ်င်းတွက်ချက်၍ ြပန်လည် 

ြပင်ဆင်     ေဆာင်ရɪက်သွားရန်လိ ု

ေကာင်း၊    ထိုြပင ်  တံတားကီး 

ေနရာများ၌     ေရဝင်ေရာက်ရာ 

လမ်းေကာင်းှင့ ်ေရထွက်ရာလမ်း 

ေကာင်းေနရာများကိ ု   ေရလမ်း 

ေကာင်းေြဖာင့ြ်ခင်း   လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်သွားရန်လုိေကာင်းှင့် 

အြခားလုိအပ်သည်များ  မှာကား 

ခဲ့ပီး ေရဝင်ေရာက်ခဲမ့ အေြခအေန 

များှင့်   ယာယီေဘလီတံတား 

ထိုးြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရɪက်ေနမ  

အေြခအေနများကို     လိုက်လံ 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

အဆိုပါ နဝင်းေချာင်းတံတား 

(အဆုံ) ယာယီေဘလီတံတားကိ ု

တံတားခံိုင်ဝန် တန် ၄၀၊ အရှည် 

ေပ ၁၀၀၊ ယာ်သွားလမ်းအကျယ် 

၂၄ ေပ၊ သေံဘလသီုံးလ ာ တစ်ထပ် 

တံတားထိုးြခင်း      လုပ်ငန်းကို 

စက်တင်ဘာ   ၁၁   ရက်မှစ၍ 

အစားထိုး    စတင်တည်ေဆာက ်

လျက်ရိှရာ စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက် 

တွင်    ပုံမှန်အတိုင်း   ြပန်လည် 

သွားလာိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။ 

ေရအလုံးအရင်း ဝင်ေရာက်ခဲ့မ  

ေကာင့ ်ကင်းသာေရထိန်းတမ ံ

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ 

ထိုေနာက်          ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ   ဥက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင် 

များသည ်     ကင်းသာလမ်းခွဲမ ှ

တစ်ဆင့်  ကင်းသာအုပ်စု၊ ၃ မိုင် 

ေကျးရɪာအနီးရိှ  ကင်းသာေရထန်ိး 

တမံသို     သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးရာ   စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမ 

ေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက မိုးအဆက် 

မြပတ် ရɪာသွန်းမ ေကာင့ ်ကင်းသာ 

ေချာင်းတစ်ေလ ာက်    ေတာင်ကျ 

စာမျက်ှာ ၄ သို »»

လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ် ၎င်းတို  အဓမ ဝင်ေရာက် 

ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊ ရɪာများ၌ တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန် 

အတွက်  ြပည်သူတို၏  ေနအိမ်အေဆာက်အအုံများ၊  အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာ 

အေဆာကအ်အုမံျားကိ ုအသုံးြပြခင်း၊ အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ုလသူားတတံိင်ုးအြဖစ် 

အသုံးြပိုင်ေရး ယာယီေနရပ်စွနǥ်ခွာေနရသူများကို ြပန်လည်ေနထိုင်ရန် ဆွဲေဆာင် 

စည်းုံးြခင်း၊ အတင်းအဓမ လူသစ်စုေဆာင်းြခင်းများကို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်၏  အချပ်အြခာအာဏာကို  မြဖစ်မေနကာကွယ် 

ေစာင့ေ်ရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး  အဆိပုါ  လက်နက်ကိင်ု အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား 

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမ မခံရေစေရးှင့် 
ေဘးကင်းလုံǪခံမ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

၏ သတင်းရရှိမ ှင့်  အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ   မူတည်၍  လိုအပ်သလို  တုံြပန် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့် ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်လျက်ရှိသည့် မိ၊ 

ရɪာများရှိ ြပည်သူများအေနြဖင့် ၎င်းတို၏အသုံးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံǪခံမ  

ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။ 

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေနǥတွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်နယ်ှင့် ခိုင်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား  ေြပာကားသည့ ်အမှာ 

စကားမ ှေကာက်ုတ်ချက် ) 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကင်းသာလမ်းဆုံ၌ ကားလမ်းေဘးေရတိုက်စားပျက်စီးမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် နဝင်းေချာင်းတံတား(အဆုံ)အား 

ယာယီေဘလီတံတားထိုး၍ တည်ေဆာက်ြပြပင်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

  ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့် 
လမ်းတံတားေနရာများအား အများြပည်သူသွားလာေရး   
အဆင်ေြပေစရန်ှင့် လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  မြပတ် 
ေတာက်ေစေရး ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းများကို အြမန်ဆုံး 
ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားရန်လို

  ယခကုဲသ့ို မိုးအဆက်မြပတ်ရɪာသွန်းပီး ေရကီးေရလ ံမ  
ြဖစ်ေပ ခဲခ့ျန်ိတွင် တတံားများ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲမ့ အေပ  

သင်ခန်းစာယ၍ူ တတံားများတည်ေဆာက်ရာတွင်  အရိှန် 
အဟုန်ြဖင့်  ေရစီးဆင်းမ ဒဏ်ကို  ခံိုင်ေရးအတွက်    
စနစ်တကျ ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ ြပန်လည်ြပင်ဆင်     
ေဆာင်ရɪက်သွားရန်လို
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»» စာမျက်ှာ ၃ မှ 
ေချာင်းေရများ  အရှိန်အဟုန်ြဖင့် 

စီးဆင်းခဲ့မ ှင့်  တမံအေပ မှ  ေရ 

သုံးေပခနǥ်ေကျာ်ကျခဲ့မ ၊  သစ်တုံး 

ကီးများှင့ ်န်ုးအှစ်များ၊ သမဲျား 

တမံအတွင်း      အများအြပား 

ဝင်ေရာက်၍   ေသာင်ထွန်းေနမ  

အေြခအေနများကို     ရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ု 

ချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်သည်    ကင်းသာတမံ 

အတွင်း     ေသာင်ထွန်းေနမ ၊ 

ေတာင်ကျေချာင်းေရများ အရှိန် 

အဟုန်ြဖင့် စီးဝင်ခ့ဲမ ေကာင့် တမံ 

ကျိးေပါက်ေနမ ၊ သစ်ပင်သစ်တုံး 

ကီးများ တမအံတွင်း ပတ်ိဆိုေနမ  

အေြခအေနများကို   လိုက်လံ 

ကည့် စစ်ေဆးကာ ေချာင်းအထက် 

ပိင်ုး၌ သစ်ပင်များကုိ အများအြပား 

ထတ်ုယြူခင်းေကာင့ ်ေရစီးဆင်းမ  

 န်းကို    ထိန်းသိမ်းိုင်စွမ်းအား 

နည်းလာကာ ယခုက့ဲသုိ မုိးအဆက် 

မြပတ်ရɪာသွန်းချနိ်တွင ်ေရအလုံး 

အရင်းြဖင့်    စီးဆင်းခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ သစ်ပင်သစ်တုံးများကိ ု

ခုတ်ယူပီး   ေချာင်းကမ်းနဖူးများ 

တွင် စုပုံထားြခင်းေကာင့ ်ေရစီး 

ှင့အ်တ ူေမျာပါလာသည့ ်သစ်တုံး 

ကီးများ၏ ိက်ုခတ်မ များေကာင့ ်

ေရလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် 

ထခိိက်ုပျက်စီးမ များှင့ ်တမကံျိး 

ေပါက်ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် ေရလမ်း 

ေကာင်း    ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များ၊   တမံအတွင်း   ြပည့်ှက်ေန 

သည့်   ုန်းများ၊  သဲများကို 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် သိက်ုေချာင်းတတံား(ဆင်ေသေချာင်းကူး)အား ယာယေီဘလတီတံားထိုးြခင်း 

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

သိုက်ေချာင်းတံတား(ဆင်ေသေချာင်းကူး) ယာယီေဘလီတံတားေပ ၌ ယာ်များြဖတ်သန်းသွားလာေနမ ကို ေတွရစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

သံုးမုိင်ေကျးရɪာရိှ ေဒသခံြပည်သူများအား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်ကာ ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခ့ဲမ  အေြခ 

အေနများကို ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ဖယ်ထုတ်ြခင်း     လုပ်ငန်းများကုိ 

အဆင့်လိုက်ေဆာင်ရɪက်သွားရန်

လိုေကာင်း၊    ကနဦးအေနြဖင့် 

အပျက်အစီးများ      ရှင်းလင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများှင့်    တမံဧရိယာ 

ြပန်လည်ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းလပ်ုငန်း 

များကို ဦးစွာေဆာင်ရɪက်သွားရန ်

လိုပီး   ထိုသို  ေဆာင်ရɪက်ပီးမ ှ

သာလ င်    ကျိးေပါက်ေနသည့ ်

တမံေနရာများ    စနစ်တကျြဖင့ ်

ြပန်လည်ြပြပင်သွားရန်လုိေကာင်း 

ှင့်   အြခားလိုအပ်သည်များကိ ု

မှာကားသည်။

အဆိပုါ  ကင်းသာေရထန်ိးတမ ံ

သည် ၁၉၉၄-၁၉၉၅  ခုှစ်တွင် 

တည်ေဆာက်ပီးစီးခ့ဲသည့် ေြမသား 

တမံအမျိးအစားြဖစ်ပီး   တမံ 

အတွင်း ၇၂ ဧကေပသာ သိေုလှာင် 

ထိန်းသိမ်းိုင်သည့ ်ေရထိန်းတမံ 

ငယ်ြဖစ်ေကာင်း၊  ရာဂီမုန်တိုင်း 

အရိှန်ေကာင့် မုိးရɪာသွန်းမ များြပား 

ပီး ကင်းသာေရထန်ိးတမအံတွင်း 

ေရဝင်ေရာက်မ  များြပားခဲ့သြဖင့ ်

တမံထိပ်မျက်ှာြပင်မှ သံုးေပအထိ 

ေရေကျာ်စီးဆင်းခဲ့ကာ တမံ၏ 

ေရထုတ်ပ န်အနီးတွင် ေရတိုက် 

စားမ များ ြဖစ်ေပ ခဲေ့ကာင်း၊ တမ ံ

အတွင်း      သိုေလှာင်ိုင်သည့ ်

ေရပမာဏထက် ၁၂ ဆခနǥ် ရိှသည့် 

ေတာင်ကျေချာင်းေရများ ဝင်ေရာက် 

ခဲ့ြခင်း၊ ေတာင်ကျေချာင်းေရှင့ ်

အတူ သဲုန်းပုိချြခင်းများရိှခ့ဲြခင်း 

တိုေကာင့ ်တမမှံ ေရသိေုလှာင်ိင်ု 

ြခင်း မရှိေတာ့ဘဲ ေြမသားေပါင ်

ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုြပင ်         ကင်းသာသစ်ဆိပ်မ ှ

သစ်လုံးကီးများသည်လည်း ေရစီး 

ေကာင်းအတိုင်း        ေမျာပါခဲ့ပီး   

  ကင်းသာေရထန်ိးတမသံည် ၁၉၉၄-၁၉၉၅  ခှုစ်တွင် တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲသ့ည့ ်ေြမသား 

တမံအမျိးအစားြဖစ်ပီး တမံအတွင်း ၇၂ ဧကေပသာ သိုေလှာင်ထိန်းသိမ်းိုင်သည့် 

ေရထိန်းတမံငယ်ြဖစ်

  ရာဂမီန်ုတိင်ုးအရိှန်ေကာင့ ်မိုးရɪာသွန်းမ များြပားပီး ကင်းသာေရထန်ိးတမအံတွင်း ေရဝင် 

ေရာက်မ များြပားခဲ့သြဖင့် တမံထိပ်မျက်ှာြပင်မှ သုံးေပအထိ ေရေကျာ်စီးဆင်းခဲ့ကာ 

တမံ၏ေရထုတ်ပ န်အနီးတွင် ေရတိုက်စားမ များြဖစ်ေပ ခဲ့

   တမအံတွင်း သိေုလှာင်ိင်ုသည့ ်ေရပမာဏထက် ၁၂ ဆခနǥ်ရိှသည့ ်ေတာင်ကျေချာင်းေရများ 

ဝင်ေရာက်ခဲ့ြခင်း၊ ေတာင်ကျေချာင်းေရှင့်အတူ သဲုန်းပိုချြခင်းများရှိခဲ့ြခင်းတိုေကာင့် 

တမံမှေရသိုေလှာင်ိုင်ြခင်းမရှိေတာ့ဘဲ ေြမသားေပါင် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေရထိန်းတမံအား  အရှိန်အဟုန် 

ြဖင့်   ဝင်ေဆာင့်ခ့ဲမ များေကာင့် 

တမံထိခုိက်ပျက်စီးခဲရ့ြခင်း      ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်သည် သုံးမိုင်ေကျးရɪာရိှ 

ေဒသခံြပည်သူများအား  ရင်းရင်း 

ီှးီှး တ်ဆက်ကာ ေရကီးေရလ ံ 

မ  ြဖစ်ေပ ခဲ့မ  အေြခအေနများကို 

ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကား 

သည်။ 

ယင်းေနာက်       ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ   ဥက    

ိုင်ငံေတာ်    ဝန်ကီးချပ်သည် 

ကင်းသာလမ်းခဲွေနရာ၌  ေရတိက်ု 

စားမ ေကာင့် လမ်းေကာင်းပျက်စီး 

ေနမ အေြခအေနများကို ကည့်  

စစ်ေဆးကာ      အပျက်အစီးများ 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်းှင့် ြပန်လည် 

ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုအြမန် 

ဆုံးေဆာင်ရɪက်သွားရန် လိုအပ် 

သည်များ လမ်း န်မှာကားသည်။

သိုက်ေချာင်းတံတား

(ဆင်ေသေချာင်းကူး)အား 

ယာယီေဘလီတံတားထိုးြခင်း

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ 

ဆက်လက်ပီး     ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ  ဥက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင် 

များသည်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမ  ေဇယျာသီရိမိနယ်ှင့ ်

ပဗု သရီိမိနယ်တိုအား ဆက်သွယ် 

ထားေသာ    ပဗု သရီိမိပတ်လမ်း 

ေပ ရှိ     သိုက်ေချာင်းတံတား 

(ဆင်ေသေချာင်းကူး)အား ယာယီ

ေဘလီတံတားထိုးြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ     အေြခအေန 

များကို    ကည့် စစ်ေဆးကာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်များ 

အေပ  လိအုပ်သည်များ လမ်း န် 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်        ိင်ုငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံ 

ေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွဝင်များ 

သည် ြပင်ဆင်တည်ေဆာက်ပီးစီး 

ပြီဖစ်သည့ ်ယာယေီဘလတီတံား 

ေပ မှ      ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် 

ေမာင်းှင်ြဖတ်သန်းခဲ့ပီး   ေရကီး 

ေရလ ံမ ေကာင့ ်  ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်  

အပျက်အစီးများ  ရှင်းလင်းြခင်း 

လုပ်ငန်း  ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကုိ 

လှည့်လည်     ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။       

                သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမရိှ ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင်ေစတေီတာ်ကီးများ ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေနမ  အေြခအေနများှင့် 

မိုးသည်းထန်စွာ ရɪာသွန်းစ် ပျက်စီးခဲ့မ များအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၁၅

ိုင်ငံေတာ်       စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက        ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည်   ယေနǥ 

မွန်းလဲွပုိင်းတွင်  ေကာင်စီတဲွဖက ်

အတွင်းေရးမှး    ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ရဝဲင်းဦး၊ ေကာင်စအီဖဲွဝင် ဗိလ်ုချပ် 

ကီးညိေစာ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

များြဖစ်ကသည့ ်ဒတုယိဗိလ်ုချပ် 

ကီး ထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဦးတင်ဦး 

လွင်၊ ဦးလှမိုး၊ ဦးမျိးသနǥ် ၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး       ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်၊    မေကွးတိင်ုးေဒသ 

ကီး  ဝန်ကီးချပ်   ဦးတင့်လွင်၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့် 

ြမင့ ်တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ  လိုက်ပါပီး   ပုဂ ံ

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ   နယ်ေြမ 

သို   သွားေရာက်၍     ေရှးေဟာင်း 

သမုိင်းဝင်    ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

များ ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲစေရး 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းလျက်ရိှမ  အေြခ 

အေနများှင့ ်ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း 

မိုးသည်းထန်စွာ   ရɪာသွန်းခဲ့စ် 

ပျက်စီးမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ေနရာ 

များအား လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး 

ရɪာသွန်းမ ေကာင့်  ေတာင်ဘက ်

ေစာင်းတန်းရိှ ေရှးေဟာင်းလက်ရာ 

အတ်ုတတံိင်ုးများ ေရစမိ့ဝ်င်ပိကျ 

ပျက်စီးေနမ ၊    ေစာင်းတန်းများ 

ြပြပင ်      ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိမ ၊ 

ေရှးေဟာင်းလက်ရာ   သာသနာ 

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီး 

ချပ်က   ရင်ြပင်ေတာ်ရှ ိ    မူလ 

သေဲကျာက်ြပားများအား   သေုတ 

သနြပေဆာင်ရɪက်ပီး ေရှးမမူပျက် 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ထားရှိရန်

လိေုကာင်း၊  သာသနာေရးဆိင်ုရာ 

သွားရန်လိုေကာင်း၊ ေစတီေတာ် 

ကီး ပရဝိဏ်ုေတာ်အတွင်း အြခား 

အေဆာက်အအုံ    အသစ်များ 

ေဆာက်လုပ်ြခင်း မြပရန်လည်း 

လိုေကာင်းှင့ ်ေစတီေတာ်ကီးရှိ 

ေရှးေဟာင်း  ေကျာက်စာများကိ ု

လိုေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာ 

တွင်လည်း ေခတ်မနီည်းစနစ်များ 

ြဖင့်  ထိန်းသိမ်းရန်လိုပီး   ေရှးမူ 

မပျက် ေခတ်ှင့်အညီ  ြဖစ်ရန်လို 

ေကာင်း၊  အြခားေစတီပုထိုးများ 

ကုိလည်း  အလားတူ   ထိန်းသိမ်း 

ေဆာင်ရɪက်သွားရန်   လိေုကာင်း၊ 

ေရɫ စည်းခုံေစတီေတာ်ကီးသည ်

ပုဂံေဒသရှ ိ    ေရှးေဟာင်းေစတ ီ

ေတာ်များတွင ်   အထင်ကရြဖစ ်

သည့်      ေစတီေတာ်ကီးြဖစ်ပီး 

အာန ာဘုရား၊     ထီးလိုမင်းလိ ု

ဘရုားတိုသည်လည်း အထင်ကရ 

ြဖစ်သည့ ် ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ်

ေစတီေတာ်ကီးများပင ်  ြဖစ်ပီး 

အြခားအထင်ကရ      ြဖစ်သည့ ်

ေရးှေဟာင်းဘုရားေစတီများလည်း 

များစွာရှိေကာင်း။

ေစတီေတာ်ကီးများကိ ု ေခတ် 

ှင့အ်ည ီထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရɪက်ရာ 

တွင် ေရရှည်စမီခံျက်များြဖင့ ်စနစ် 

တကျ စ်းစားတွက်ချက်ေဆာင်

ရɪက်သွားရန်လိုေကာင်း၊     ယခု 

လတ်တေလာ   ေဆာင်ရɪက်ထား 

သည့ ်ထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ များသည် 

လိုအပ်ချက်များစွာ    ရှိေနေသး 

သည်ကိုေတွရေကာင်း၊   ရင်ြပင ်

ေတာ်ပတ်လမ်းများကိလုည်း စနစ် 

တကျြဖစ်ေအာင် ြပန်လည်ေဆာင် 

ရɪက်ရန်လိုပီး ဘရုားဖူးလာြပည်သ ူ

များ   စိတ်ှလုံးေအးချမ်းစွာြဖင့ ်

အေဝး/အနီးမှ ကည်ညိဖူးေြမာ်ိင်ု 

ေအာင်   ေဆာင်ရɪက်ေပးရန်လို 

ေကာင်း၊ ထန်ိးသမ်ိးမ လပ်ုငန်းများ 

ကို    ေရရှည်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ်

Master Plan များ ထားရိှရန်လိုပီး 

အြမင်   ကျယ်ကျယ်ြဖင့ ်    စ်းစား 

ေဆာင်ရɪက်ကရန ်  လိုေကာင်း၊ 

ေရှးေဟာင်းအေမအွှစ်များ ထန်ိး 

သမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 

ရာတွင် တစ်ခုေကာင်း၊ ှစ်ခုေကာင်း 

ေဆာင်ရɪက်၍ မရဘဲ အားလုံးကိ ု

ထည့သွ်င်းစ်းစားေဆာင်ရɪက်ရန် 

လိုေကာင်း၊   ေရဝင်ေရထွက်များ 

စနစ်များမှအစ   စနစ်တကျြဖင့ ်

တွက်ချက်၍  ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်

သွားရန်လုိေကာင်း မှာကားသည်။

စာမျက်ှာ ၆ သို 

သည်။ 

ေရɫ စည်းခုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့် အဖဲွဝင်များသည် အေနာ် 

ရထာမင်းကီးှင့ ်ကျန်စစ်မင်းကီး 

တို တည်ထားခဲ့သည့ ်ေရɫ စည်းခုံ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသို  ေရာက်ရိှ 

ကပီး ေကးကူတုိက်များ ထိန်းသိမ်း 

ထားရှိမ ၊  ရင်ြပင်ေတာ်ရှိ  မူလ 

သဲေကျာက်ြပားများအား  သုေတ 

သနြပေဖာ်ထုတ်ထားရှိမ ၊  ယခု 

ရက်ပုိင်းအတွင်း မုိးသည်းထန်စွာ 

ေရးဆိင်ုရာ   အေဆာက်အအုမံျား 

ထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ ၊ ရင်ြပင်ေတာ်၌ 

စကျင်ေကျာက်ြပား    ပတ်လမ်း 

ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ ၊   စည်ေတာ်ကီး 

များ ထိန်းသိမ်းထားရိှမ  အေြခအေန 

များကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး 

ရာ သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးတင်ဦးလွင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က  လိုက်လံရှင်းလင်းတင်ြပက 

သည်။

ရှင်းလင်း   တင်ြပမ များအေပ  

ိုင်ငံေတာ်       စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အေဆာက်အအုံများ    ြပန်လည် 

ြပြပင်ရာတွင်လည်း မလူအလှရှင် 

များ၏ ေဆွမျိးများကိ ု ြပန်လည် 

ဆက်သွယ်၍ လိအုပ်သည့ ်ြပြပင် 

ထန်ိးသမ်ိးမ များ ေဆာင်ရɪက်သွား 

ရန်ှင့်   အေဆာက်အအုံများ၏ 

သမိုင်းမှတ်တမ်းများ ြပစုထားရှ ိ

ရန်လိုေကာင်း၊    ေရှးေဟာင်း 

သာသနာေရးဆိုင်ရာ အေဆာက် 

အအုမံျားသည် အဖုိးမြဖတ်ုိင်သည့် 

ယ်ေကျးမ  အေမွအှစ်များြဖစ ်

သြဖင့ ်ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲနေစ 

ေရး စနစ်တကျထိန်းသိမ်းထားရှ ိ

လည်း  စနစ်တကျ   ထိန်းသိမ်း 

ေဆာင်ရɪက်သွားရန ် လိုေကာင်း 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ုိင်ငံ 

ေတာ်ဝန်ကီးချပ်က ေဂါပကအဖဲွ 

ဝင်များှင့်ေတွဆုံ၍   ေရɫ စည်းခုံ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသည်    ှစ် 

ေပါင်း ၉၆၀ ေကျာ်ခနǥ်  သက်တမ်း 

ရှိပီြဖစ ်သြဖင့ ်       ေရှးေဟာင်း 

ယ်ေကျးမ     အေမွအှစ်အြဖစ် 

ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲစေရး စနစ် 

တကျ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ရန်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ေရɫ စည်းခုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား လုံးေတာ်ြပည့ ်ေရɫ သက  န်းကပ်လှိင်ုေရး 

ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ေရɫ စည်းခုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

ရင်ြပင်ေတာ်ရှ ိမူလသဲေကျာက်ြပားများအား သုေတသနြပေဖာ်ထုတ်ထားရှိမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

  ေရɫ စည်းခုံ     ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသည် 

ှစ်ေပါင်း ၉၆၀ ေကျာ်ခနǥ် သက်တမ်းရိှပြီဖစ်  

သြဖင့ ်ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ     အေမအွှစ် 

အြဖစ် ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေစေရး စနစ် 

တကျ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ရန်လိုေကာင်း၊ 

ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင်လည်း   ေခတ်မီ 

နည်းစနစ်များြဖင့ ်ထန်ိးသမ်ိးရန်လိုပီး ေရှးမ ူ

မပျက် ေခတ်ှင့်အညီ ြဖစ်ရန်လို

  အြခားေစတီပုထိုးများကိုလည်း အလားတူ 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်သွားရန်  လို



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၅ မှ

ယင်းေနာက်   မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ပဂုေံဒသ 

သို ယခင်က ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်       လာေရာက်စ် 

လမ်း န်မှာကားချက်များအေပ  

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေနများကို 

လည်းေကာင်း၊   သာသနာေရး 

ှင့်      ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက       ပုဂံ 

ေရှးေဟာင်း ယ်ေကျးမ နယ်ေြမ 

အတွင်း    ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှမ  

အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း၊ 

ေဆာက်လုပ်ေရး     ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက    ေရှး 

ေဟာင်းေစတပီထုိုးများှင့ ်ေစတ ီ

ေတာ်ကီးများ   ထိန်းသိမ်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများ      ေဆာင်ရɪက်ရန် 

အတွက်      ဗသိကုာပညာရှင်များ၊ 

အင်ဂျင်နီယာ      ပညာရှင်များ 

ေစလ တ်၍      တိုင်ပင်ေဆွးေွး 

ေဆာင်ရɪက်ရန်လိအုပ်သည့ ်အေြခ 

အေနများှင့် အြခားလုိအပ်သည် 

များကို    ေဆွးေွးတင်ြပကပီး    

တင်ြပချက်များအေပ  ိင်ုငေံတာ်      

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ  ဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က ြပြပင ်

ထန်ိးသမ်ိးမ များကိ ုေဆာင်ရɪက်ရာ 

တွင်  ေခတ်ှင့်အညီြဖစ်ေစေရး  

ေရှးမမူပျက်ေစေရး  က မ်းကျင်သ ူ

များြဖင့ ်  စနစ်တကျ   အချနိ်ယူ 

တိင်ုပင်ေဆွးေွး ေဆာင်ရɪက်သွား 

ရန်လိေုကာင်း၊ ယ်ေကျးမ အြမင်၊ 

ဗိသုကာ     အြမင်များြဖင့်လည်း 

ကည့်၍   ေဆာင်ရɪက်သွားရန်လိ ု

ေကာင်း မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံ 

ေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွဝင်များ 

သည် ေစတေီတာ်ကီးရိှ ဗဒု ပ်ုပွား 

ေတာ်ြမတ်အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

၍ ပန်း ၊ ေရချမ်းများ ကပ်လှပေူဇာ် 

ပီး ေစတေီတာ်ကီးအား လုံးေတာ် 

ြပည့် ေရɫ သက  န်းကပ်လှိုင်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ   အေြခအေန 

များကို    ကည့် စစ်ေဆးကာ 

တာဝန်ရှိသူများ၏ တင်ြပမ များ 

အေပ  လိအုပ်သည်များလမ်း န် 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်      ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံ 

ေတာ်ဝန်ကီးချပ်သည်      ေစတီ 

ေတာ်ကီး ဘက်စံုြပြပင်မွမ်းမံရန် 

အတွက် စေုပါင်းအလှေငမွျားေပး

အပ်လှဒါန်းရာ    ေဂါပကအဖွဲမ ှ

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက လက်ခရံယ ူ

သည်။

ယင်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံ 

ေတာ်ဝန်ကီးချပ်သည်   ကမ ာ့ 

မှတ်တမ်း အေမွအှစ်စာရင်းဝင ်

ဘုရင့်ေနာင်      မင်းတရားကီး 

ေခါင်းေလာင်းစာ ထန်ိးသမ်ိးထားရိှ 

မ ကို   ကည့် ကာ   တာဝန်ရှိသူ 

များ၏  တင်ြပချက်များအေပ  

ေခါင်းေလာင်း      စာများအား 

ြပန်လည်သနǥ်ရှင်းေရး   ေဆာင ်

ရɪက်၍ ြပသထားရန်လိုေကာင်း၊ 

ေခါင်းေလာင်းေပ တွင် ေရးထိုး 

ထားသည့စ်ာသား၏ အဓပိ ာယ်ကိ ု

လည်း အများြပည်သမူျား သရိှိိင်ု 

ေရး ြပင်ပ၌ အဆင့မ်မီ ီေဖာ်ြပထား 

ရှိရန်လိုေကာင်း မှာကားသည်။

သဗ ညဘုရားကီး

ဆက်လက်၍     ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ   ဥက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင် 

များသည် သဗ ညဘုရားကီးသို

ေရာက်ရှိဖူးေြမာ ်ကည်ညိကပီး 

ပန်း၊ ေရချမ်း ကပ်လှပေူဇာ်သည်။ 

ထိုေနာက်   ဘုရားကီးအတွင်း 

လိဏ်ုပတ်လမ်းအတွင်း လှည့်လည် 

၍ ေရှးေခတ်လက်ရာ နရံေံဆးေရး 

ပန်းချမီျား၊    ကုတ်ပန်းများ၊ 

ေရှးေဟာင်းစာေပများ ထန်ိးသမ်ိး 

ထားရှိမ တိုကို ကည့် သည်။

ယင်းေနာက်     ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံ 

ေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ် အဖဲွဝင်များ 

သည်   ဘရုားကီး    အထက်ပစ ယ ံ

တွင် တည်ထားကိုးကွယ်သည့ ်ဗဒု  

ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်အား       ဖူးေြမာ် 

ကည်ညိကပီး    အထက်ပစ ယံ 

တွင်    လက်ယာရစ်လှည့်လည်၍  

ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရးြပြပင်

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများကုိ ကည့် စစ်ေဆး 

ပီး  လိုအပ်သည်များ   လမ်း န် 

မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ယခုရက်ပုိင်း 

အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာ   ရɪာသွန်း 

ခဲ့စ် အနည်းငယ်ပိကျပျက်စီးခဲ ့

သည့ ် သဗ ညဘရုားကီး   ေြမာက် 

ဘက်အဝင်      မုခ်ဦးေနရာအား 

သွားေရာက ်  ကည့် စစ်ေဆးပီး   

လိုအပ်သည့် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ  

များ  ေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရး   မှာကား 

သည်။

ဆင်ကအုတ်တိုက်

ထိုေနာက်     ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံ 

ေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွဝင်များ 

သည် ပုဂံမိသစ်ရှိ ကမ ာ့အေမွ 

အှစ်စာရင်းဝင် ၁၀၄၂ ဆင်က 

အုတ်တိုက်ေနရာသို ေရာက်ရှိက 

ပီး  မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်းစ ်

နံရံှစ်ဖက်ှင့် ေပါင်းကူးအမိုးတို 

ပိကျပျက်စီးခ့ဲမ  အေြခအေနများ 

ကို ကည့် စစ်ေဆးရာ  တာဝန်ရှိ 

သူများက    ရှင်းလင်းတင်ြပက 

သည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များ   အေပ  

ိုင်ငံေတာ်       စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီး 

ချပ်က ရာသီဥတုေကာင်းမွန်ချနိ် 

တွင်     ြပန်လည်ြပြပင်မ များကို 

စနစ်တကျ ေဆာင်ရɪက်သွားရန်လိ ု

ေကာင်း၊   ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာ 

တွင်လည်း မလူအတိင်ုးအထွာများ 

အတိင်ုးြဖစ်ေစရန်ှင့ ်ယခုပိကျခဲ ့

သည့် မူလအုတ်များကိ ုအသုံးြပ 

ေဆာင်ရɪက်သွားရန ် လိုေကာင်း 

မှာကားပီး   ဆင်ကအုတ်တိုက် 

အတွင်း      လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။   သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် မိုးသည်းထန်စွာ ရɪာသွန်းခဲ့စ် အနည်းငယ်ပိကျပျက်စီးခဲ့သည့ ်

သဗ ညဘုရားကီး ေြမာက်ဘက်အဝင်မုခ်ဦးေနရာအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ဆင်ကအုတ်တိုက်တွင ်မိုးသည်းထန်စွာ ရɪာသွန်းစ် ပိကျပျက်စီးခဲ့မ  

အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

သဗ ညဘုရားကီး လိုဏ်ပတ်လမ်းအတွင်း ကည့် စစ်ေဆးစ်။

  ေခါင်းေလာင်းစာများအား ြပန်လည်သနǥ်ရှင်း 

ေရး ေဆာင်ရɪက်၍ ြပသထားရန်လို

  ေခါင်းေလာင်းေပ တွင် ေရးထိုးထားသည့် 

စာသား၏ အဓပိ ာယ်ကိလုည်း အများြပည်သ ူ

များ သိရှိိုင်ေရး ြပင်ပ၌ အဆင့်မီမီ ေဖာ်ြပ 

ထားရှိရန်လို



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၁၅

ြပည်ေထာင်စ ု      ဝန်ကီးှင့် 

ြပည်ေထာင်စ ု     ေရှေနချပ်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ဥပေဒ 

ချပ်များ၊ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ် 

ဥပေဒအရာရှိများ၏    ညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကို  ယေနǥနံနက် 

ပုိင်းတွင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

နယ်ေြမ       ဥတ ရသီရိမိနယ် 

ဇဝနသိဒ ရိပ်ကွက်ရိှ  ဥပေဒအသိ 

ပညာြပနǥ်ပွားေရး      သင်တန်း 

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် 

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာ 

သီတာဦးက    အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင ် ဥပေဒေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနကို  အဘက်ဘက်မှ 

တိုးတက်ေစေရး ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရိှရာ ြပည်ပုိင်ငံအဖဲွအစည်းများ 

ှင့်   ဥပေဒေရးရာကိစ ရပ်များ 

ပူးေပါင်း     ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း၊  ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ

ှင့်   ှစ်ိုင်ငံအကား   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေရးဆိင်ုရာ စာခ န်လ ာ  

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၅

တုတ်ုိင်ငံ   ေပကျင်းမိတွင် 

ေရာက်ရှိေနေသာ    ြမန်မာိုင်ငံ 

စာေရးဆရာအဖဲွသည်  စက်တင် 

ဘာ ၁၃ ရက်နံနက် ၉ နာရီတွင် 

တုတ်ိုင်ငံ      ေခတ်ေပ စာေပ 

ြပတိက်ုသို သွားေရာက်ေလလ့ာရာ  

တုတ်ိုင်ငံ   ေခတ်ေပ စာေပ 

ြပတိုက်၏ ြပတိုက်မှး  ဝမ်ကျင်း 

(Wang Jin)ှင့်အဖဲွက ကိဆုိကပီး 

ြပတိုက်အတွင်း  ခင်းကျင်းြပသ 

ထားေသာ     တုတ်ိုင်ငံစာေပ 

ပညာရှင်များ၏  စာေပလက်ရာ 

များ၊ အမှတ်တရပစ ည်းများ၊ တုတ် 

စာေပသမိင်ုး အချက်အလက်များ 

ကိ ုအေသးစတ်ိလိက်ုလရှံင်းလင်း 

ြပသေပးသည်။ ထိုေနာက် တတ်ု 

ိုင်ငံ  ေခတ်ေပ စာေပြပတိုက်၏ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ တတ်ုိင်ုင ံ

စာေရးဆရာအသင်း  အတွင်း 

ေရးမှး  ေကာေပါင်းစိန် ( Guo 

Bang Sheng)၊ ြမန်မာိင်ုငစံာေရး 

ဆရာအသင်းဥက    ဦးအန်ုးေမာင် 

(ြမငး်မူေမာင်ုိင်မုိး) တိုက  တက် 

ေရာက်လာသူများအား  ှစ်ဖက် 

အြပန်အလှန် မတ်ိဆက်ေပးကပီး 

မဂ  လာဒုံ   စက်တင်ဘာ  ၁၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာဒုခံိင်ုတွင်  

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယေူရးအတွက် ခိင်ု 

အဆင့် နည်းြပသင်တန်းဆင်းပဲွ အခမ်းအနား 

ကိ ုယမန်ေနǥ မွန်းလဲွ ၂ နာရကီ မဂ  လာဒုံမိနယ် 

သာသနာ့ဗိမာန်၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  မဂ  လာဒုံခိုင်  သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မတီဥက    ဦးေကာင်းွန်ǥက  အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး  ခိုင်သန်းေခါင် 

စာရင်းေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး    လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန 

ခိင်ုဦးစီးမှး ေဒ ေအးေအးသန်းက  သင်တန်း 

ဆင်းပွဲှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။ 

ထိုေနာက် ခိင်ုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတ ီ

ဥက    ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေကာင်းွန်ǥက  

သင်တန်းသား   သင်တန်းသူ  ၃၆  ဦးအား 

သင်တန်းဆင်းနည်းြပခနǥ်အပ်လ ာများ ေပးအပ် 

ပီး  လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်  ြပည်သူǥအင်အား 

ဝန်ကီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး   ေဒ ေအးေအးသန်း 

က   သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများကိ ု ေပးအပ် 

သည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မေကွး    စက်တင်ဘာ    ၁၅

၂ဝ၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း 

ခိုင်အဆင့် နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲ အခမ်းအနားကို စက်တင်ဘာ  

၁၄ ရက်က မေကွးမိ အမှတ်(၂) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းရိှ 

ကံေကာ်ေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  မေကွးခိင်ု သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ် 

ေရးမှး ဦးေမာင်ထူးက သင်တန်းဆင်း အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မေကွးခိုင ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီဥက    ခိုင် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေမာင်ထူး၊ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက သင်တန်းသား သင်တန်းသူများအား ခိုင်အဆင့် 

နည်းြပခနǥ်အပ်လ ာများ ေပးအပ်ခဲ့ပီး အဆိုပါသင်တန်းအား ၁၀ ရက် 

ကာ သင်ကားပိုချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)                                                                                     

 ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အစုိးရအဖွဲဝင် ဥပေဒချပ်များ၊ 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ဥပေဒအရာရှိများ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

အရ    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရɪက်မည့်  ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရɪက်ေရးဆိုင်ရာ      အစီအစ် 

(၂၀၂၄-၂၀၂၅)အား     စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင် 

ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း။

ဥပေဒေရးရာ   ဝန်ကီးဌာန 

မဟာဗျဟာစီမံကိန်း  (၂၀၂၀-

၂၀၂၄)အရ    ေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်

လုပ်ငန်းအစီအစ်များကို အရှိန် 

အဟန်ုမြပတ်  ဆက်လက်ေဆာင် 

ရɪက်ကေစလိုေကာင်း၊   တရား 

ဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့်  တရားမ တမ  

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ  ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေရးအဖဲွ ဖဲွစည်း၍  တရား 

မ တမ က  တွင်   ဆက်စပ် 

သက်ဆုိင်သူများအကား ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းြခင်း၊   ပံ့ပိုးကူညီေပးြခင်း 

တိုကို   ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း၊   ပဂု လကိတင်ြပစာများ 

ကို   စနစ်တကျစိစစ်အေရးယူ 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင့ ်  တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရးကိ ု ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရɪက် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း။

အေလးထားေဆာင်ရɪက်

တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဥပေဒ 

ချပ်ုံးများက   မူဝါဒပိုင်းဆိုင်ရာ 

ကစိ ရပ်များကိ ု အေကာင်အထည် 

ေဖာ်သည့် ဥပေဒ(မူကမ်း)များကုိ 

စစိစ်ရာတွင်  ိင်ုငေံတာ်ကချမှတ် 

ထားသည့ ်မဝူါဒများှင့ ်ကိက်ုညမီ  

ရိှေစရန်  အေလးထားေဆာင်ရɪက် 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် တိင်ုးေဒသ 

ကီး/ ြပည်နယ်ုံးများရှ ိ   ဥပေဒ 

အရာရှိများကလည်း      ဥပေဒ 

(မူကမ်း)စိစစ်ြခင်း  လုပ်ငန်းစ် 

များကို ှံစပ်စွာေလ့လာထားရန ်

လိုအပ်ေကာင်း။ 

ဥပေဒအရာရှိများ     အကျင့် 

သကိ ာှင့ြ်ပည့စ်ုံပီး အများြပည်သ ူ

က   ယုံကည်အားကိုးရေသာ 

ဥပေဒအရာရိှေကာင်းများ ြဖစ်ေစ 

ေရးအတွက် ကျင့ဝ်တ်ေစာင့ထ်န်ိး  

လိက်ုနာကရန်လည်း အထူးအေရး 

ကီးေကာင်း၊  ဥပေဒအသိပညာ 

ြပနǥ် ပွားေရးလုပ်ငန်းသည်  “လူတုိင်း 

တွင် ဥပေဒအသိပညာ  ရှိသင့် 

သည်” ဟေူသာ  ိင်ုငေံတာ်အကီး 

အကဲ၏     လမ်း န်ချက်အရ  

ဥပေဒေရးရာ    ဝန်ကီးဌာနက 

အေလးထား  ေဆာင်ရɪက်ေနသည့် 

လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်   ြဖစ်သည့ ်

အတွက်     ဥပေဒချပ်ုံးများှင့ ်

ဥပေဒုံးအဆင့်ဆင့်  အေနြဖင့် 

လည်း ကိးပမ်းအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ကေစလိေုကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်

ဒုတိယေရှေနချပ်က   လုပ်ငန်း 

ဆိုင်ရာများကိ ု      ရှင်းလင်းပီး 

သက်ဆိုင်ရာ  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်များက  တိင်ုး 

ေဒသကီးှင့်      ြပည်နယ်များ 

အလိုက်      လုပ်ငန်းများတင်ြပ 

ကရာ   တင်ြပချက်များအေပ   

သက်ဆိင်ုရာ  န်ကားေရးမှးချပ် 

များက       ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေြဖကားကသည်။    ယင်းေနာက် 

ြပည်ေထာင်စု       ဝန်ကီးှင့် 

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က တင်ြပ 

ချက်များအေပ   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေပးခဲ့သည်။

  သတင်းစ်

တုတ်ိုင်ငံ ေပကျင်းတက သိုလ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအဖွဲက စာေပေရးရာများေဟာေြပာ 

အမှာစကားေြပာကားကသည်။

ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကား 

ေြပာကား

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံစာေရး 

ဆရာအဖွဲသည ် ယင်းေနǥမွန်းလွ ဲ 

၂ နာရီတွင်     ပီကင်းတက သိုလ်၊ 

ိုင်ငံြခားဘာသာ      ေကာလိပ်၊ 

အေရှတိုင်း     ဘာသာစကား 

ြမန်မာစာဌာနသို   သွားေရာက်၍ 

တက သိုလ်မှ     တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ြမန်မာစာအထူးြပ ေကျာင်းသား  

ေကျာင်းသူများှင် ့  ေတွဆုံခဲ့ရာ 

တက သိုလ်  အစည်းအေဝးခန်းမ 

၌ ဒတုယိပါေမာက ချပ် လဖီန်းမင်    

( Li Feng Min) ှင့်   အဖဲွဝင်များက  

ကိဆို တ်ခွန်း     ဆက်စကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံစာေရး 

ဆရာအသင်းဥက    ဦးအန်ုးေမာင် 

(ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး)က  “ြမန်မာ 

ေခတ်ေပ ကဗျာ  ေရစီးေကာင်း” 

ေခါင်းစ်ြဖင့်    လည်းေကာင်း၊ 

စာေရးဆရာ     အကီးကိုကိုက 

“ြမန်မာလငူယ်စာေပနဲǥ အနာဂတ် 

ခရီး)”ေခါင်းစ်ြဖင့် လည်းေကာင်း 

စာေပေရးရာများ   ေဟာေြပာခဲ့က 

ပီး ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသမူျား 

၏ သရိှိလိသုည့် ေမးြမန်းချက်များ 

ကို  ြပန်လည်ေြဖကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                သတင်းစ်

မေကွးမိ၌ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး 

ခိုင်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ

မဂ  လာဒုံမိနယ်၌ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး ခိုင်အဆင့် နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ



စက်တင်ဘာ    ၁၆၊   ၂၀၂၄

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း BRICS Media Summit တွင် အမှာစကားေြပာကားစ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း သတင်းဌာနများ၏ ေမးြမန်းချက်များကိ ုေြဖကားစ်။

ေမာ်စကို   စက်တင်ဘာ   ၁၅ 

 BRICS Media Summit  ကို  

စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် ေမာ်စကုိ 

မိရိှ World Trade Centre(WTC) 

၌ ကျင်းပရာ ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဌာန         ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ ုရှားဖက်ဒ ေရး 

ရှင်းိင်ုငဆံိင်ုရာ ြမန်မာသအံမတ် 

ကီး ဦးသစ်လင်းအုန်းှင့ ်ြမန်မာ 

ကိုယ်စားလှယ ်         အဖွဲဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

 နံနက် ၁၀ နာရီတွင်     BRICS 

မဒီယီာဓာတ်ပုြံပပဲွ ဖွင့ပဲွ်ကျင်းပရာ 

ုရှားသတင်းေအဂျင်စ ီTASS ၏ 

အကီးအကဲ          Mr . Andrey 

Kondrashov ှင့် ရှုားဖက်ဒ ေရး 

ရှင်းုိင်ငံ       ဒုတိယုိင်ငံြခား ေရး 

ဝန်ကီး   Mr. Sergei Ryabko 

တိုက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား 

ကပီး ဓာတ်ပံုြပပဲွအတွင်း ခင်းကျင်း 

ြပသထားသည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပံု 

များကို  လှည့်လည်ကည့် က 

သည်။ 

ဆက်လက်၍   BRICS Media 

Summit  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ကျင်းပရာ ုရှားသတင်းေအဂျင်စီ  

TASS ၏  အကီးအကဲ  Mr. Andrey  

Kondrashov က  အဖွင့်အမှာ 

စကား ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်        BRICS Media 

Summit ကို ကျင်းပရာ    ုရှား 

သတင်းေအဂျင်စီ TASS  ၏ ဒုတိယ 

အကီးအကဲ           Mr . Mikhail 

Gusman က        ညိ  င်းေရးမှး 

(Moderator )အြဖစ်  ေဆာင်ရɪက် 

ပီး ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ ုိင်ငံ 

ြခားေရးဝန်ကီး   Mr. Sergey 

Lavrov က        ဗီဒီယိုမှတစ်ဆင် ့

 တ်ခွန်းဆက်စကား    ေြပာကား 

သည်။ 

ထို ေနာက်  ရှုားဖက်ဒ ေရးရှင်း 

ိင်ုင ံ ဒတုယိိင်ုငြံခား ေရးဝန်ကီး 

Mr. Sergei Ryabko၊   BRICS 

Media Forum ၏  အမ  ေဆာင် 

ဥက         ဆင်ဟွာသတင်းဌာန  

အကီးအကဲ  Mr. Fu Hua ၊  ုရှား 

ိုင်ငံ ဝန်ကီးဌာနများမှ တာဝန် 

ရှိသူများ၊ OIC မှ ကိုယ်စားလှယ ်

တိုက       တ်ခွန်းဆက်စကား 

ေြပာကားကသည်။ မွန်းလဲွပုိင်းတွင် 

BRICS Media Summit  ကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး        ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ 

ဒူးမားလ တ် ေတာ်    ိုင်ငံတကာ 

ေရးရာဥက     Mr. Leonid Slutsky  

တိုက အမှာစကားေြပာကားက 

သည်။ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဦးေမာင် 

ေမာင်အန်ုးက   ေဆွး ေွးေြပာကား 

ရာတွင်  မီဒီယာသည်  အလွန် 

ဩဇာကီးမားသည့်အေလျာက  ်

ယေနǥ ကမ ာ့ိုင်ငံများ၏ ေနǥစ ်

လေူနမ ဘဝကိပုင် ပုေံဖာ်ေနသည် 

ကိ ုေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

လူသားတို၏      ေနǥစ်ဘဝတွင် 

စားဝတ်ေနေရးအြပင ်   သတင်း 

သတင်းတု၊ သတင်းမှားှင့်  ဘက်လိုက်သတင်းများမှာ ကမ  ာ့ိုင်ငံအားလံုးရှိ လူသားများအတွက် အထူးစိုးရိမ်စရာြဖစ်လာဟု

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း BRICS Media Summit သို တက်ေရာက် ေဆွးေွးေြပာကား
အချက်အလက်       ရရှိေရးသည ်

လည်း လိအုပ်ချက်တစ်ခ ုြဖစ်လာ 

ပါေကာင်း။ 

မီဒီယာသည် ကမ ာ့တိုင်းြပည ်

များစွာ၏  ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရးနယ်ပယ်စံုတွင် ဝင်ဆ့ံပီး 

ဩဇာလ မ်းေနသည်ကုိ   အားလုံး 

အသိြဖစ်ပါေကာင်း၊ မီဒီယာများ 

၏  ထုိးေဖာက်ဝင်ေရာက် ပျံံှုိင်မ  

စွမ်းရည်ေကာင့်   ကမ ာ့ိုင်ငံများ 

တွင်     ရင်းှီးက မ်းဝင်မ များ 

တည်ေဆာက်ိင်ုသကဲသ့ို သတင်း 

တ/ုသတင်းမှားများ၏ အ ရာယ် 

ေကာင့ ်ိင်ုငတံည်ငမ်ိမ ပျက်ြပား 

ပီး ဖွံဖိးမ ေှာင့်ေှးေနရသည် 

ကိုလည်း   ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။  

လိုသလိုသတင်းကိ ု

ပုံေဖာ်ေရးသားလာ

ကမ ာမ့ဒီယီာက  တွင် သမား 

ိုးကျမဒီယီာများ တည်ရိှေနေသး 

ေသာ်လည်း       နည်းပညာအလွန် 

အမင်း ဖွံဖိးတိုးတက်လာမ အရ 

ေခတ်သစ်မီဒီယာ ထွန်းကားလာ 

ပီး သတင်းသမားသာမက လူထု 

အားလံုးက   လုိသလုိ  သတင်းကုိ 

ပုံေဖာ်        ေရးသားလာကသည့ ်

အတွက် သတင်းတု၊ သတင်းမှား 

ှင့်  ဘက်လိုက်သတင်းများမှာ 

ကမ ာ့ုိင်ငံအားလံုးရိှ  လသူားများ 

အတွက် အထူးစိုးရိမ်စရာ ြဖစ်လာ 

ခဲ့ပါေကာင်း။    

သတင်းတ/ု      သတင်းမှားများ 

ေကာင့်   ုိင်ငံတည်ငိမ်ေအးချမ်း 

ေရးှင့်   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို 

ထိခုိက်လာုိင်သည့် အ ရာယ်များ 

ြဖစ်ေပ လာြခင်းေကာင့် ြမန်မာ 

ိုင်ငံအပါအဝင်   ကမ ာ့ိုင်ငံများ 

တွင်     သတင်းတု/သတင်းမှား 

တိုက်ဖျက်ေရး၊    သတင်းမှန်များ 

ြဖနǥ်ချေိရးအတွက် ကိးပမ်းေနက 

ရြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။ 

BRICS Media Summit  ကို 

ကျင်းပလာခဲ့သည်မှာ   ယခုှစ် 

ဆိုလ င်  (၇)ကိမ်ေြမာက်ရှိပီ 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယေနǥတွင် မမိတိို 

ကမ ာကီးေြပာင်းလလဲာပီး  ဝင်ိုး 

တန်းတစ်ခုတည်း ချပ်ကုိင်ေသာ 

ကမ ာကီး          မဟုတ်ေတာ့ဘဲ 

Multipolar  ေခ    ဝင်ိုးစုမံ တစွာ 

ပုေံဖာ်ေနသည့ ်ကမ ာကီးြဖစ်ေနပ ီ

ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ယေနǥကမ ာကီး 

တွင် အုပ်စုတစ်စု၊ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ 

တည်းက     ကမ ာ့ေရးရာေတွကိ ု

ပုေံဖာ်ေနသည့အ်ြဖစ်မှ အပ်ုစမုျား 

စွာ၊ ုိင်ငံများစွာက ေြပာဆုိေဆွးေွး 

ခွင့်၊ ညိ  င်းပုံေဖာ်ခွင့်များ ရရှိလာ 

ေနပီြဖစ်ပါေကာင်း၊    ကမ ာ့ုိင်ငံ 

အချင်းချင်း       ဆက်သွယ်မ တွင် 

ေနာက်ဆုံးေပ   နည်းပညာများ 

ေကာင့ ်ေပ ထွန်းလာသည့ ် New 

Media သည် နယ်နိမိတ်ဆိုင်ရာ 

အဟနǥ်အတားများကိ ု ေကျာ်ြဖတ် 

ကာ စက နǥ်ပိုင်းအတွင်း သတင်း 

စကားများကိ ု  ြဖနǥ်ေဝေပးိုင်ပါ 

ေကာင်း။ 

အြပသေဘာေဆာင်ေသာ   

သတင်းေပးပိုချက်များဖလှယ်

ထိုေကာင့ ်       ကမ ာ့ိုင်ငံများ 

အကား   ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ကို 

ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုမည့ ်သတင်းစကား 

များ၊ နားလည်သေဘာေပါက်မ ကိ ု

ဖန်တီးေပးမည့်  အြပသေဘာ 

ေဆာင်ေသာ   သတင်းေပးပုိချက် 

များ ဖလှယ်ုိင်ရန်  ကိးစားကရ 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကမ ာတစ်လ ား  

ြဖစ်ေပ ေနသည့်       ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ၊ ေလထုညစ်ညမ်းမ ၊ 

သစ်ေတာြပန်းတီးမ    စသည့် 

သမားိုးကျမဟုတ်ေသာ စိန်ေခ  

မ များကို ေြဖရှင်းရာတွင ်   ိုင်ငံ 

အချင်းချင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်

မ မှာ    အဓိကကျြခင်းေကာင့ ်

ဘက်စု ံက  စု၌ံ  လက်တဲွေြဖရှင်း 

ကရန်၊   အချင်းချင်း   ညီွတ် 

စည်းလံုးကရန် အေရးကီးလာပီ 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တိက်ုကီးအားလုံး၊ 

ေဒသအားလုံး အကျံးဝင်လ မ်းǪခံ 

သည့် အလ ာစံုမှ ုိင်ငံတကာြပည်သူ  

များ       စုစည်းလာေနပီြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ ၎င်းတုိ၏အသံကုိတစ်သံ 

တည်းြဖစ်ေအာင ် ကိးစားေနပီး  

BRICS ၏   ရလဒ်တစ်ခုြဖစ်ေသာ 

Innovation Diary     ဆိုသည့် 

Internet Webpage   တစ်ခု 

သည်  ကမ ာ့ဖံွဖိးဆဲမိသားစုများ၏ 

အသံ   တစုတစည်းေပ ထွက်ရာ 

စ  က တစ်ခုအြဖစ် ြမင်ေတွရမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

BRICS Media သည် ဖွံဖိးဆ ဲ

တို၏   အမှန်အကန်   တိုးတက် 

ြဖစ်ထွန်းမ များကို  ကိုယ်စားြပ 

ဖွင့်ဟေပးပီး   ေနရာစုံမှ   ကမ ာ့ 

ြပည်သူများ ကားုိင်၊ ြမင်ုိင်ေအာင် 

ကိးစားေဆာင်ရɪက်ေပးေနြခင်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  BRICS  အဖွဲဝင် 

ိုင်ငံမဟုတ်ေသာ်လည်း   ြမန်မာ 

ုိင်ငံသည်လည်း ကမ ာ့ုိင်ငံများစွာ 

ှင့်အတူ  လက်တွဲပူးေပါင်းပီး 

မီဒီယာက   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

တွင်   တစ်တပ်တစ်အား   ပါဝင် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်       ရိှပါေကာင်း၊   

ထို ေကာင့ ် ယခလုိ ု သာတညူမီ ပီး 

ဘက်လိုက်မ မရှိသည့် အနာဂတ် 

ဆီကို အတူတူလမ်းေဖာက်ကပါ 

စိုဟု ေြပာကားသည်။ 

စားပွဲဝိုင်းေဆွးေွးပွဲ

ဆက်လက်၍ ဝင်ိုးစုကံမ ာကီး 

တွင်   တည်ငိမ်မ ှင့်  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်မ ကို  အားေကာင်း 

ေစသည့် BRICS Media အသိုက် 

အဝန်း၏အခန်းက    ေခါင်းစ် 

ြဖင့ ်  စားပွဲဝိုင ်းေဆွးေွးပွဲကို 

ကျင်းပရာ   BRICS အဖွဲဝင်ိုင်င ံ

များမှ မဒီယီာဆိင်ုရာ အကီးအက ဲ

များက  ပါဝင်ေဆွးေွးကပီး 

BRICS Media Summit ပထမ ေနǥ 

ကို ရပ်နားလိုက်သည်။ 

ြပည် ေထာင်စု     ဝန်ကီးသည်  

BRICS  မီဒီယာဓာတ်ပုံြပပွဲှင့် 

BRICS Media Summit   တက် 

ေရာက်စ်ကာလအတွင်း  ုရှား 

ိုင်ငံမှ သတင်းဌာနကီးများြဖစ ်

ေသာ   IZVESTIA TV Channel၊ 

Channel 1 TV ၊ Tass  ုပ်သံှင့် 

သတင်းစာ၊         Russia Today၊ 

Svobodnaya ုပ်သံှင့်  တုတ် 

ိုင်ငံမှ CGTN သတင်းဌာနတိုှင့်  

ေတွဆံုပီး ုရှား-ြမန်မာချစ်ကည်  

ေရး၊ ရှုား-ြမန်မာ မဒီယီာပူးေပါင်း  

ေဆာင်ရɪက် ေရး         ဆိုင်ရာများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏   ပကဓိြဖစ်ရပ်မှန ်

အ ေြခအ ေနများ၊ BRICS အဖဲွကီး 

၏အ ေရးပါမ  အခန်းက  တိုှင့် 

စပ်လျ်း၍  ေမးြမန်းချက်များကို  

ေြဖကားခဲ့သည်။

 ည ေနပိုင်းတွင်  The State 

Academic Boishoi Theater of 

Russia ၌ ကျင်းပသည့်   ုရှား 

သတင်းဌာန   Tass  ၏  ှစ် (၁၂၀)   

ေြမာက် ှစ်ပတ်လည် ေနǥ  အထမ်ိး 

အမှတ်  ုရှားိုးရာယ် ေကျးမ  

အပုညာ ေဖျာ် ေြဖတင်ဆက်ပဲွသုိ 

တက် ေရာက် ကည့် အား ေပးက 

သည်။ 

ယ ေနǥ ကျင်းပသည့်         BRICS 

Media Summit  သို အဖဲွဝင်ိင်ုင ံ

များအပါအဝင် ကမ ာ့ိုင်ငံ ေပါင်း 

၄၅ ိုင်ငံ ေကျာ်၏ မီဒီယာဆိုင်ရာ 

အဖဲွအစည်းများမှ     တာဝန်ရိှသူ 

များ   တက် ေရာက်ခဲ့က ေကာင်း 

သိရသည်။ 

စက်တင်ဘာ   ၁၅ ရက်တွင ် 

BRICS  Media Summit ဒုတိယေနǥ 

အြဖစ်   ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး        ဦးေမာင် 

ေမာင်အုန်း၊   ုရှားိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ြမန်မာသအံမတ်ကီး ဦးသစ်လင်း 

အန်ုးှင့်အဖဲွတို   တက်ေရာက်က 

သည်။ 

ယေနǥကျင်းပသည့် “ BRICS  ၏  

မီဒီယာ :    ကမ ာသစ်တစ်ခုဆီသို 

နည်းပညာဆိုင်ရာ         အသွင် 

ကူးေြပာင်းြခင်း”   ေခါင်းစ်ြဖင့်  

စကားဝိင်ုး ေဆွး ေွးပဲွကိ ု  ကျင်းပ 

ရာ BRICS   အဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှ

မီဒီယာဆိုင်ရာ  အကီးအကဲများ 

တက် ေရာက်ေဆွးေွးကသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  BRICS  Media 

Summit ၏ သေဘာတူညီချက ်

တစ်ရပ်ကို  ထုတ်ြပန်ပီး  ပိတ်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို ကျင်းပသည်။ 

ညပိုင်းတွင ်      ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးသည်   BRICS Media 

Summit သို တက် ေရာက်လာက 

သူများှင့်အတူ Metorpol Hotel 

၌ ကျင်းပသည့ ်   ညစာစားပွဲသို 

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။   

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၁၅

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမ ံ

ခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီ  ဒုတိယဥက   (၂)  လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းသည ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်    ဦးမျိးေဆွဝင်း၊ 

ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ကည် 

သိက်ု၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

အတူ   ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင်    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ေတာင်ငူမိရှ ိေရေဘးသင့်ြပည်သူများှင့ ်ေတွဆုံ 

အားေပးစကားေြပာကားပီး ေရေဘးေရှာင်ြပည်သူ 

များအား ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင် 

ရɪက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေပး

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေတာင်ငခူိင်ု သဘာဝေဘးကွပ်ကမဲ ုံး ဖွင့လှ်စ်ထား 

သည့်  သာသနာ့ဗိမာန်၌  တိုင်းေဒသကီး၊  ခိုင်၊ 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာမှ တာဝန်ရိှသူများ၊ တုိင်း 

စစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင် 

များ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း လူမ ကူညီေရးအသင်းများမ ှ

ကိယ်ုစားလှယ်များှင့် ေတွဆံုပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

က အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာ စီမံခနǥ် ခဲွ 

မ  ေကာ်မတဦက   ၏ လမ်း န်ချက်များကိ ုထပ်ဆင့် 

အသေိပးကာ လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေပး 

သည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ် အဖွဲ 

သည် အမှတ်(၃) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ 

အမှတ်(၇) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့ ်

 ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ၏ အေြခခံလိုအပ်ချက်ကို အတတ်ိုင်ဆုံး ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးမည်

ေရɫ ဆေံတာ်ဘရုား ေအာင်မဂ  လာခန်းမတုိ၌ ဖွင့လှ်စ် 

ထားသည့ ်ယာယေီရေဘးေရှာင်စခန်းများရိှ ေရေဘး 

သင့ြ်ပည်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်  ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ၏ 

အေြခခံလိုအပ်ချက်ကိ ု အတတ်ိုင်ဆုံးြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    သဘာဝေဘး 

ေလျာပ့ါးေရးအတွက် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်သဘာဝ 

ေဘးှင့်ဆက် ယ်သည့်  အသိပညာများ  ြပည့်စံုရန် 

လုိအပ်သြဖင့် အချင်းချင်းလက်ဆင့်ကမ်းေြပာကား

ကေစလိေုကာင်း၊ ေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်ချန်ိတွင် 

စုေပါင်းညီညာစွာြဖင့် တံုြပန်ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲမ အတုိင်း 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး၊ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းများ    ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ကေစလို 

ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ကညူ ီ

ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်း 

များ     ေဆာင်ရɪက်ေနမ ၊     ေရေဘးေရှာင်စခန်းများ 

ဖွင့်လှစ်၍    ေနǥစ်စားေသာက်မ ှင့်    ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးိင်ုေရးအတွက် စစီ်ေဆာင်ရɪက် 

ေပးေနမ များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ် အဖွဲ 

သည်  ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား  ဆန်ရိက ာဖိုး 

ေထာက်ပံ့ြခင်း၊ ကက်ဥ၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထုပ်ှင့် 

ကေလးငယ်များအတွက်  မုနǥ်များေထာက်ပံ့ေပးေန 

မ ၊ ချက်ြပတ်ေက းေမွးသည့်ေနရာများ၊ ေသာက်ေရ၊ 

သုံးေရ    စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ ၊    ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေနမ တိုကို စစ်ေဆးကာ လိုအပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေြဖရှင်းေပးသည်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာ ၁၁ ရက်မှ ၁၅ ရက် 

အတွင်း   ေတာင်ငူမိနယ်၊    ေရတာရှည်မိနယ်၊ 

ထန်းတပင်မိနယ်၊ အတ်ုတွင်းမိနယ်ှင့ ်ြဖးမိနယ် 

တိုရိှ ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရɪာအုပ်စု ၇၃ စုမှ အိမ်ေထာင်စု 

၂၀၀၀၀ ေကျာ်၊ လူဦးေရ ၈၇၀၀၀ ေကျာ် ေရေဘး 

သင့လ်ျက်ရိှပီး ယာယေီရေဘးေရှာင်စခန်း ၁၀၀ ှင့် 

ေဆွမျိးများေနအိမ်များသုိ ေခတ ေြပာင်းေရɫ ေနထုိင် 

လျက် ရှိေကာင်း၊ အသက်အ ရာယ် ထိခိုက်သူမရှ ိ

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရတိုက 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊  ြပည်သူǥရတဲပ်ဖဲွဝင် 

များ၊ ေစတနာရှင်ြပည်သမူျား၊  လမူ ေရးအဖဲွအစည်း 

များှင့်ပူးေပါင်းကာ ပံ့ပိုးကူညီလျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူ  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး    ေမာင်ေအး 

(ငိမ်း)ှင့်ဇနီး ေဒ ြမြမစန်းမိသားစုက ပျ်းမနားမိ 

အုန်းေတာပရိယတ ိစာသင်တိုက်ရှိ   ေရေဘးသင့် 

ြပည်သူများအတွက ်   ထမင်းဘူး ၃၀၀  လှဒါန်းခဲ့ 

ေကာင်းှင့် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး

ဝန်ကီးဌာန(၁)   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဗိလ်ုချပ်ကီး 

မုိးေအာင်ှင့်  ေဒါက်တာေအးခုိင်ွနǥ် မိသားစုတုိက 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှ ိသီရိ

မဂ  လာဥသ စ်ကန်ုးေကျာင်းတိက်ုှင့ ်ေလခွှင်းေတာင် 

ေတာင်ေြခကယ်ဆယ်ေရးစခန်းတုိရိှ    ေရေဘးသင့် 

ြပည်သူများအတွက ်    မာမီးမွန်းစတားအသင့်စား 

ပါကင် ၁၈၀၊  မာမီးေခါက်ဆွဲ  အထုပ် ၃၀ ပါ  ၁၂ ဖာ၊ 

အေအးဘူး ၂၀၄ ဘူး၊  Vigo အသင့်စားေကွကာ ၂၄  

ပါကင်ပါ ှစ်ဖာ၊ ထမင်းဟင်းဘူး  ၃၀၀ တိုကို ယမန် 

ေနǥက လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည် 

ေနရာချထာေရးဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့ ်  ေထာက်ပံ့ 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့် ေတာင်ငူမိ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ုပ်ြမင်သံကားထပ်ဆင့်လ င့်စက်ုံအတွင်း  

ေရဝင်ေရာက်ေနမ ှင့ ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ ǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ေတာင်ငခူိင်ုုံးသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သုံးိုင်၊ မသုံးိုင်စိစစ်၍    ုပ်သံ 

ထုတ်လ င့်မ ကို  အြမန်ြပန်လည် 

ထတ်ုလ င့ေ်ပးိင်ုေရး ေဆာင်ရɪက် 

ရန်၊   စက်ုံတွင်း   ပစ ည်းများ 

ေပျာက်ဆုံးမ များ     မရှိေစေရး  

ေနǥ၊   ညလုံǪခံေရး    အထူးဂုြပ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့ ်လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ 

တိုကို မှာကား၍   ဝန်ထမ်းများ 

အား ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ ်

သည်။

ထိုေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည် ြပန်ကား 

ေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာန ေတာင်ငူခုိင်ံုးသုိ ေရာက်ရိှ 

ကပီး ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ၍ 

ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး သတင်း 

များ ရယေူပးပိုေရး၊ မကာမေီဆာင် 

ရɪက်မည့ ်    ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး 

လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်း ေကာက်ယမူည့ ်

ကစိ ရပ်များတွင် ြပည်သမူျားအား 

အသိပညာေပးမ များ ေဆာင်ရɪက် 

ရာတွင် သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး၊ စာကည့ ်

တုိက်များ ရှင်သန်ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးှင့်   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

ကုိလည်း  စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင် 

ရɪက်ေရးှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေကာင်း 

များ  ပီသစွာ  ေပးအပ်လာသည့ ်

တာဝန်များကုိ ေကျပွန်စွာ   ထမ်း 

ေဆာင်ေရးတိုကိ ု     မှာကားပီး 

ဝန်ထမ်းများ၏ တင်ြပချက်များကိ ု

ေြဖရှင်း     ေဆာင်ရɪက်ေပးကာ 

ေထာက်ပံ့ေငွများ       ေပးအပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။  သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၁၅

ြပန်ကားေရး   ဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး    ဦးရဲတင့်သည ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှး 

ချပ် ဦးေအးက ယ်၊ ြမန်မာ့အသံ 

ှင့်ုပ်ြမင်သံကား အင်ဂျင်နီယာ 

ချပ်တိုှင့်အတူ ယေနǥနံနက်ပိုင်း 

တွင် ေတာင်ငူမိရိှ ပ်ုြမင်သံကား 

ထပ်ဆင့်လ င့်စက်ံုသုိ သွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ဦးစွာ  စက်ုံအတွင်း   ေရဝင် 

ေရာက်မ ေကာင့် စက်ပစ ည်းများ 

နစ်ြမပ်ေနမ       အေြခအေနှင့် 

ေရမဝင်ေရာက်မီ    အေရးကီး 

ပစ ည်းများ      ေဘးကင်းရာသို 

ကိတင်ေြပာင်းေရɫ ထားရိှမ  အေြခ 

အေနကို ကည့် စစ်ေဆးပီး ေရ 

ြပန်လည်ကျဆင်းပါက စက်ပစ ည်း 

များ ြပန်လည်စစ်ေဆးြပြပင်ကာ 

ပျ်းမနားမိနယ်၌ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် 
အလှေငွများေပးအပ်လှဒါန်း

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ   ၁၅

ပျ်းမနားမိနယ်တွင်   ရာဂီ 

မုန်တိုင်းှင့်ဆက်စပ်၍ ေရေဘး 

များြဖစ်ပွားလျက်ရှိရာ      ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းက     ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ဗုိလ်ေလာင်းသင်တန်း အမှတ်စ် 

(၉၄)မသိားစမုျားက ေရေဘးသင့် 

ေဒသများြဖစ်ေသာ ပျ်းမနားမိ 

နယ်အတွင်းရှိ    ေကျးရɪာများ၏ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး လုပ်ငန်း 

များအတွက် အလှေငွများေပးအပ် 

လှဒါန်းသည်။

ထိုကဲ့သို   ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ  ဗိလ်ုေလာင်း 

သင်တန်းအမှတ်စ်    (၉၄)မှ 

ကိုယ်စားလှယ်များ     ဦးစီး၍  

ပျ်းမနားမိနယ်       က န်းဦး 

ေကျးရɪာှင့် ဆင်ေသေကျးရɪာများ 

၏      ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများအတွက် ေငွကျပ် ၅၂ 

သိန်း  ငါးေသာင်းကိ ု    ေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ     က န်းဦးေကျးရɪာ 

ဥက     ဦးေဇာ်ဝင်းှင် ့  ဆင်ေသ 

ေကျးရɪာဥက     ဦးေကျာ်ေဌးဝင်း 

တိုက  လက်ခရံယခူဲေ့ကာင်း  သရိ 

သည်။     ေအာင်ြမင်(့ြပန်/ဆက်)

စံြပေရာင်းဝယ်ေရးသမဝါယမအသင်း၏ အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာအစည်းအေဝး ကျင်းပ
ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ   ၁၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာ 

ေတာင်ွန်ǥမိနယ ်    ကျေီတာ် 

ရပ်ကွက် စံြပေရာင်းဝယ်ေရးသမ 

ဝါယမအသင်း၏    ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာှစ်      အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ 

အစည်းအေဝးကိ ုယေနǥနနံက် ၁၀ 

နာရီတွင်    ဆုေတာင်းြပည့် 

ဘန်ုးကီးေကျာင်းဓမ ာု၌ံ ကျင်းပ 

သည်။

ယင်းအစည်းအေဝးတွင် သဘာ 

ပတိအြဖစ် အသင်းဥက    ဦးဝင်း 

ေအာင်ြမင့်က      ေဆာင်ရɪက်ပီး 

အသင်းကစိ များ       ေဆေွွးေြပာ 

ကားကာ   မိနယ်သမဝါယမဦးစီး 

အရာရိှ ဦးသက်ြပင်းက သမဝါယမ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊ အသင်းဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများ ေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍     ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာှစ် အမ ေဆာင်ဒါုိက်တာ

အဖွဲအစီရင်ခံစာ၊    ဘ  ာေရး 

အစီရင်ခံစာှင့် ှစ်ချပ်အစီရင် 

ခံစာများကို     အမ ေဆာင်များက 

ဖတ်ကားခဲ့ပီး  အသင်းသားများ 

အား    အစုေပ အြမတ်ေငွှင့် 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စိုးမိုး(မဂ  လာေတာင်ွနǥ်)



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁၅

စက်မ ဝန်ကီးဌာန          ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလီသန်းသည်       စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံနǥ် ခဲွေရးအဖဲွဝင် 

များြဖစ်ကသည့ ် န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးေဆာင် 

 န်ကားေရးမှးများ၊ ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  ယေနǥတွင်  ေလှခွင်း 

ေတာင်သာသနာ့နယ်ေြမရှ ိဓမ ာုံ၌ ေရေဘးသင့်ခဲ ့

သည့်   ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှ ိ   ေညာင်ပင်ကီးရɪာ၊ 

ေချာင်းကမ်းကီးရɪာ၊ ရɪာသစ်ကီးရɪာ၊ စည်ပင်ကီးရɪာ၊ 

စည်ပင်သာယာရɪာ၊ ကန်ဦးရɪာ၊ ဝက်စုရɪာ၊ ကျည်ေတာင် 

ကန်ေကျးရɪာတိုမှ ြပည်သ ူ၃၅၀၀ ှင့ ်ေတွဆုအံားေပး 

စကားေြပာကားပီး    ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ ကို ကည့် သည်။

ထိုေနာက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား၏ အပ်ုချပ်မ ဆိင်ုရာကစိ ရပ် 

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၅

ပညာေရး            ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး   ေဒါက်တာ 

ွနǥ်ေဖသည်      ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့ှ်င့ ် ေဒါက်တာ 

မိုးေဇာ်ထွန်း၊ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

အတူ ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် ရာဂီ 

မန်ုတိင်ုးအရိှန်ေကာင့ ်မိုးကီးကာ 

ေရနစ်ြမပ်မ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

ပဗု သရီ၊ိ ေဇယျာသရီှိင့ ်လယ်ေဝး 

မိနယ်တိုရိှ အေြခခပံညာေကျာင်း 

များသုိ သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပး

ဦးစွာ       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

သည် ပုဗ သီရိမိနယ် အေြခခံပညာ 

အလယ်တန်းေကျာင်း(တံတားဦး)

သိုသွားေရာက်ပီး   ေရေဘးဒဏ် 

ေကာင့ ်   ေကျာင်းအုတ်တံတိုင်း 

ပိကျပျက်စီးခဲ့မ ၊   စာသင်ခန်း 

များအတွင်း   ေရဝင်ေရာက်ေနမ ၊ 

စာသင်ေဆာင်ှင့ ်ေကျာင်းအတွင်း 

သနǥ်ရှင်းေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရɪက် 

ေနမ အေြခအေနများကုိ   ကည့်  

စစ်ေဆးကာ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက် 

ေပးရန်    လိအုပ်သည့က်စိ ရပ်များ 

တိုက်ကီး   စက်တင်ဘာ   ၁၅

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး တုိက်ကီး 

မိနယ်တွင ်၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရ 

ှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင် 

စာရင်း  ေကာက်ယူေရးအတွက ်

ခိင်ုအဆင့် နည်းြပသင်တန်းဆင်း 

ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေနǥမွန်းလဲွ 

၃ နာရီက အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်း(မိမ) ပညာရတနာ 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 ဦးစွာ  ခိုင်သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရး 

မှး   ဦးသူေအာင်က   အဖွင့်အမှာ 

ှစ်(၆၀)ြပည့်  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေနǥကိ ုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့ ်စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက မိနယ်ေခတ ရတဲပ်ဖဲွမှး 

ဒုရဲမှးေသာင်ေရɫ  ဦး စီး၍  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  အမှတ်(၅၂)  ယာ်ထိန်း 

ရတဲပ်ဖဲွစမှု ဒရုအဲပ်ု ထွန်းေနဝင်းှင့ ်တပ်ဖဲွဝင်များ  ေကာမှ့းမိနယ် 

မိသစ်ရပ်ကွက်ြပည်သူǥေဆးံုကီး အတွင်းအြပင်၌ ချံွယ်ြမက်ပင် 

များ ရှင်းလင်းြခင်း ၊ေရစီးေရလာ ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် ေရေြမာင်း 

များ တူးေဖာ်ြခင်း၊ ေရဝပ်ေသာေနရာများအား ေြမဖုိြခင်း၊ အမ  က်သုိက် 

များ ရှင်းလင်းြခင်းကိ ုစေုပါင်းေဆာင်ရɪက်စ်။ ေကျာ်သရူ(ြပန်/ဆက်)

ှစ် (၆၀)ြပည့ ်   ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေနǥကိ ု  ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာ 

အားြဖင့ ်စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအပူင် 

မိနယ် က ဲဒုံးနယ်ေြမရစဲခန်းမှး ရအဲပ်ု ဟန်ချိေအာင်ှင့အ်ဖဲွ၊  က ဲဒုံး 

တိုက်နယ်ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးသိန်းေဇာ်တိုဦး ေဆာင်သည့်   

ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ   က ဲဒုံးေကျးရɪာ   အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း စုေပါင်းသနǥ်ရှင်းေရးများ ေဆာင်ရɪက် 

စ်။                                                                         လွင်ကိုဖိး

ှစ်(၆၀)ြပည့်  ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွေနǥကုိ   ကိဆုိဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့် စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်က အြမန်လမ်းေဘာနီရဲစခန်းမှ စခန်းမှး 

ရဲအုပ်  စည်သူေအာင်ှင့်ဇနီး  ဦးေဆာင်၍  တပ်ဖွဲဝင်၊  မိသားစုများ 

စစုေုပါင်း ၂၅  ဦးတို ေနြပည်ေတာ်-ရန်ကန်ု လမ်းပိင်ုး မိင်ုတိင်ုအမှတ် 

၅၉/၃ ဆေံတာ်ေတာင် ေတာရဓမ ရပ်ိသာေကျာင်း အဝင်လမ်း၊ ေကျာင်း 

အတွင်း/အြပင်တို၌ စုေပါင်းသန်ǥရှင်းေရးေဆာင်ရɪက်စ်။ 

ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုများက ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် အဝတ်အထည်၊ အစားအေသာက်ှင့် အသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများ လှဒါန်း

များကိ ုေဆာင်ရɪက်ေပးေနသည့ ်တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ေတွဆု၍ံ ေရေဘးသင့ခ်ဲသ့ည့ ်ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကို ပိုမိုေဆာင်ရɪက် 

ေပးေရး၊   ေသာက်သုံးေရများ   အြပည့်အဝရရှိေရး၊ 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာှင့ ်ကူးစက်ေရာဂါများ မြဖစ်ပွား 

ေစေရး၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးကိစ ရပ်များကုိ ေဆွးေွး 

ပီး    လိုအပ်ချက်များကိုလည်း     ဆက်လက်ကူည ီ

ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     ေြပာကား 

သည်။ 

ဆက်လက်၍    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ 

သည်  ေရေဘးသင့်ခဲ့သည့်ြပည်သူများအား   စက်မ  

ဝန်ကီးဌာန    ဝန်ထမ်းမိသားစုများက     ေငွကျပ် 

၂၁၃၅၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ အဝတ်အထည်၊ ေစာင်၊ ဆန်၊ 

ဆီ၊ ေဆးဝါး၊ ဓာတ်ဆားထုပ်များ၊ အစားအေသာက် 

များ၊  အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကို ေရေဘးသင့ ်

ြပည်သူများှင့် တာဝန်ရိှသူများထံ ေပးအပ်လှဒါန်း 

ပီး ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား အလှရှင်များှင့ ်

ပရဟတိအသင်းအဖဲွများ၏ ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ ကိ ုကည့် အားေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွနǥ်ေဖ မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်းမ ေကာင့် 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် ပုဗ သီရိ၊ ေဇယျာသီရိှင့် လယ်ေဝးမိနယ်တိုရှိ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ ြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးသည်  ေဇယျာသရီိမိနယ် 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(ေကျာက်ချက်)၊ အေြခခပံညာမလူ 

တန်းလွန်ေကျာင်း (အိုင်ေစာက်) 

ှင့် လယ်ေဝးမိနယ ်ေပါက်မိင ်

ရɪာ   အေြခခံပညာအလယ်တန်း 

ေကျာင်းများသို    သွားေရာက်၍ 

ရာဂမိန်ုတိင်ုးအရိှန်ေကာင့ ်မိုးကီး 

ေရနစ်ြမပ်ကာ         ပျက်စီးမ များ 

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးရာ   ေကျာင်းအပ်ု 

ကီးှင့်   ဆရာ   ဆရာမများက 

မိုးသည်းထန်စွာ ရɪာသွန်းမ ေကာင့ ်

ေကျာင်းအတွင်း     ေရများအလုံး 

အရင်းဝင်ေရာက်ခဲမ့ ၊ ေရှင့်အတ ူ

အမ  က်ဒိုက်၊ သဲုန်းများ ေကျာင်း 

အတွင်း ဝင်ေရာက်ခဲမ့ ှင့ ်ေကျာင်း 

၏   ထိခိုက်ပျက်စီးမ အေြခအေန 

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

က လိအုပ်သည့ ်ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးမ  

လုပ်ငန်းများှင့် ြပန်လည်ထူေထာင် 

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရɪက်ပီး 

သင်ကားေရးလပ်ုငန်းများ  အြမန် 

ြပန်လည်   စတင်ိုင်ေရးအတွက ်

ဝိုင်းဝန်းလက်တွဲ  ေဆာင်ရɪက်ရန ်

မှာကားကာ လိုအပ်သည်များကိ ု

ေပါင်းစပ်ြဖည့ဆ်ည်း   ေဆာင်ရɪက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

တိုက်ကီးမိနယ်၌ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး ခိုင်အဆင့် နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

စကားေြပာကားသည်။ ဆက်လက် 

၍ ခုိင်သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှး လူဝင်မ ကီးကပ ်

ေရးှင့် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီး 

ဌာန  ခိင်ုဦးစီးမှး  ေဒ ေအးေအး 

က သင်တန်းဆင်းပဲွှင့်ပတ်သက် 

၍     ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက ်ခုိင်သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရး 

မှး ဦးသူေအာင်၊ ခိုင်သန်း ေခါင်

စာရင်းေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး 

ေဒ ေအးေအး၊     ခုိင်အမျိးသမီး 

ေရးရာအဖဲွဥက    ေဒ နန်းတင်စန်း 

ရှိန်၊မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက     ဦးေအာင်ေကျာ်စုိးှင့် ဌာန 

ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက  သင်တန်း 

သမူျားအား သင်တန်းဆင်းနည်းြပ 

ခနǥ်အပ်လ ာများ ေပးအပ်သည်။             

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

သက်ရှိကမ ာရှင်သန်ဖို အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းစို



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမတွင် စုစုေပါင်းမိုးသီးှံဧက ၄၇၀၀၀ ေကျာ် ေရကီးနစ်ြမပ် 

ရာသီချနိ်အမီ ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်ေရး အကူအညီများပံ့ပိုးေပးိုင်ရန် စီမံေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

သထုံ   စက်တင်ဘာ   ၁၅

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိနယ်၌ ယမန်ေနǥ 

နနံက်ပုိင်းတွင် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက ဦးေဆာင် 

၍ ဒူးရင်းဆပ်ိေကျးရɪာရိှ ဒုသံမေိချာင်းအတွင်းသို 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၇၀၀၀၀ ကိ ုမျိးစုိက် 

ထည့်ေပးသည်။

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ရာတွင်     သထုံခိုင် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးရဲိုင်၊   သထုံ 

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၅

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင်သည် ဒတုယိ 

ဝန်ကီး ဦးဗုိလ်ဗုိလ်ေကျာ်၊ တာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ 

ယေနǥမွန်းလွဲပိုင်းတွင်     ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် 

မိုးသီးံှများ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့် ပဗု သရီိမိနယ်ှင့် 

ေဇယျာသရီိမိနယ်တိုမှ ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆုံပီး 

စိုက်ပျိးထွန်ယက်ြခင်းှင့် သီးှံအစားထိုးစိုက်ပျိး 

ြခင်းဆုိင်ရာ နည်းပညာများကုိ ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။ 

ကွင်းဆင်းေဆွးေွး ကူညီေပးသွားမည်

ထိုသိုေတွဆုံစ်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

မတ်ပဲသီးှံစိုက်ပျိးမည့ ်   ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်

ဆီထွက်ေနကာသီးှံကို    လျာထားဧကအတိုင်း 

တဲွဖက်စုိက်ပျိးရန်လုိအပ်ပီး ေနကာသီးံှ အေစ့အဆန် 

ေအာင်ြမင်ေစရန် ဝတ်မ န်ကူးပျားေမွးြမြခင်းအတွက် 

ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနက စမီေံဆာင်ရɪက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မတ်ပဲှင့် ေနကာသီးှံ 

တွဲဖက်စိုက်ပျိးရာ၌ အဓိကǧကံေတွရသည့ ်မတ်ပဲ 

စိုက်ခင်းကိ ုပိုးသတ်ေဆးသုံးစွဲြခင်းှင့ ်ေနကာပန်း 

ပွင့ခ်ျန်ိ ဝတ်မ န်ကူးကာလတွင် ပုိးသတ်ေဆးအသံုးမြပ 

ရန်ကိစ အပါအဝင်   စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာရပ်များ 

ကိ ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ပညာရှင်များက ကွင်းဆင်း 

ေဆွးေွးကညူေီပးသွားမည်ြဖစ်၍ သီးံှများ ပန်းတိင်ု 

အထွက် န်းရရိှေရး ကိးပမ်းေပးကရန် တုိက်တွန်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက ေရကီးေရလ ံမ များ 

ြဖစ်ေပ ရသည့်  အေြခအေနှင့်  ေွသီးှံအတွက် 

ေွစပါးတုိးချဲစုိက်ပျိးရန် လျာထားေဆာင်ရɪက်ေနမ  

ကိ ုလည်းေကာင်း၊  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ 

ရတဲင့်ထွန်းှင့် ေဒါက်တာရဲထွန်းဝင်းတုိက ရာသီချန်ိမီ 

စိက်ုပျိးိင်ုေရးှင့ ်သီးံှများြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေရး၊ 

ပျားေမွးြမေရးကိစ ရပ်များ   အပါအဝင်    ကူညီ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည့ ်လုပ်ငန်းစ်များကိုလည်း 

ေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမတွင်     စစုေုပါင်း 

မိုးသီးှံဧက  ၃၄၅၀၀၀ စိုက်ပျိးခဲ့ပီး ဧက ၄၇၀၀၀ 

ေကျာ် ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲက့ာ ယေနǥအထ ိဧက ၂၈၀၀၀ 

ြပန်ေပ ခဲ့ပီး ထခိိက်ုမ  ဧက ၁၇၀၀၀ ေကျာ်တွင် ဧက 

၃၉၀၀ ေကျာ် သီးံှပျက်စီးခဲေ့ကာင်း၊ ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်

စိက်ုပျိးေြမများတွင် ရာသခီျန်ိအမ ီ ြပန်လည်စိက်ုပျိး 

ိုင်ေရးှင့်  ထိခိုက်ခဲ့သည့်  သီးှံစိုက်ခင်းများကို 

အထွက် န်းှင့်     သီးှံအရည်အေသွးထိခိုက်မ  

သက်သာေစေရး၊  ေရကီးေရလ မ်းပီးေနာက ်သီးှံ 

စိက်ုခင်းများတွင်  ကျေရာက်တတ်သည့ ်သီးံှပိုးမ ား 

ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးအတွက် နည်းပညာ 

ှင့် အကူအညီများပံ့ပိုးေပးိုင်ရန် စီမံေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက်         ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့်အတူ  ေဇယျာသီရိ 

မိနယ်ရှိ    ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံအတွင်း 

ေရဝင်ေရာက်မ ၊ တမǧံကံခ့ိင်ုမ ှင့ ်ေရပိလု ဲမှ ေရေကျာ်မ  

အေြခအေနကို   ကည့် စစ်ေဆးပီး  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက တမေံဘးကင်းလုǪံခံေရး ဂြုပေဆာင်ရɪက် 

ရန်ှင့် ဆည်တမံများှင့်ပတ်သက်သည့ ်ေကာလာ 

ဟလများေကာင့ ်  ြပည်သူများ  စိုးရိမ်ထိတ်လနǥ်မ  

မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်  လိုအပ်ေသာ  အသိေပး 

ထတ်ုြပန်ချက်များ၊ အသပိညာေပးေဆွးေွးြခင်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးရန ်ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေပါင်းေလာင်းေရလ ဲဆည်   (အေဝရာဆည်)သို 

သွားေရာက်ပီး ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းမ အေြခအေနကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်ရိှ ငလိက်ုေရေလှာင် 

တမံအတွင်းေရဝင်ေရာက်မ ၊ တမံǧက့ံခုိင်မ ှင့် ဘဲ တ်သီး 

သဏ ာန် ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်မ   အေြခအေနများကို 

လည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးကာ လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ 

လိုအပ်ချက်များ ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ      ဆည်ေရေလှာင်တမံများ 

အားလံုး ǧက့ံခုိင်မ ေကာင်းမွန်ပီး ေရပုိလ ဲများမှ ေရေကျာ် 

ကျေနမ များအေပ   စုိးရိမ်ရန်မရိှေကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် တိင်ုးမှးတို ေတာင်ငခူိင်ုအတွင်း ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား သွားေရာက်ကညူေီထာက်ပံ့
ေတာင်ငူ   စက်တင်ဘာ   ၁၅

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းသည ်  ေတာင်ပိုင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ် 

ကည်သိက်ုှင့်အတ ူစက်တင်ဘာ 

၁၄ ရက်   နနံက်ပိင်ုးတွင် ေတာင်င ူ

ခိုင်အတွင်းရှိ     ေရေဘးသင့ ်

ြပည်သူများအား   သွားေရာက ် 

ကူညီေထာက်ပံ့သည်။

ဦးစွာ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့် တိင်ုးမှးတိုသည် ေတာင်ငူမိ 

သာသနာဟ့တိကာရ ီဗမိာန်ေတာ် 

ကီး၌ ဖွင့်လှစ်ထားသည့် ေတာင်င ူ

ခုိင် သဘာဝေဘးကွပ်ကဲမ ုံးသို 

ေရာက်ရိှရာ လံုǪခံေရးှင့် နယ်စပ် 

ေရးရာဝန်ကီး     ဗိုလ်မှးကီး  

ေအာင်ေသာင်းထိက်ုက   ေတာင်င ူ

ခိုင်အတွင်း      ေရဝင်ေရာက်မ ၊ 

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့်     ယာယီ 

ေရေဘးေရှာင ်   ကယ်ဆယ်ေရး 

စခန်း ဖွင့်လှစ်ထားရိှမ  အေြခအေန 

တိုကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်က   ယာယီေရေဘးေရှာင ်

စခန်းများအလိုက ်   စားေသာက ်

ေနထိင်ုေရး  အဆင်ေြပရန်၊  ကညူ ီ

ကယ်ဆယ်ေရးအတွက ်  လိုအပ် 

သည့်  စက်တပ်ေရယာ်များ၊ 

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ ဝင်ေရာက်ိုင ်

သည့်      ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာများ 

ကိတင်ေြပာငး်ေရɫ ိုင ်ေရးှင့် 

ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မရိှေစေရး 

လိုအပ်သည်များ       ပံ့ပိုးကူည ီ

ြဖည့်ဆည်း   ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ 

သည်။   ၎င်းေနာက်  ေတာင်ပိုင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်         တိင်ုးမှးက 

ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးှင့်  သီးြခား 

ေထာက်ပံ့ေရး       ဆိုင်ရာများ၊ 

ေရɫ ေြပာင်းေရးဆုိင်ရာကိစ ရပ်များ 

ှင့် လုံǪခံေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း     ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးပီး ကူညီကယ်ဆယ် 

ေရး လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ကညူ ီ 

ေဆာင်ရɪက်ေနသည့် ရပ်နီးရပ်ေဝး 

မှ    ပရဟတိအသင်းအဖဲွများအား 

ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် တိုင်းမှးတိုသည ်

အုတ်တွင်းမိ    ကက်သွန်ခင်း(၂) 

ရပ်ကွက်     တိုက်ေကျာင်းှင့် 

မိုးကတ်ုဝိပဿနာ  ေကျာင်းတိက်ု 

တို၌   ဖွင့်လှစ်ထားသည် ့ယာယီ 

ေရေဘးေရှာင်စခန်းသုိ သွားေရာက် 

ပီး      ေရေဘးေရှာင်ြပည်သူများ 

အား ရင်းရင်းီှးီှး ေတွဆံုအားေပး 

စကားေြပာကားကာ ဆန်၊ ဆှီင့် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်စီမံခန်ǥခဲွေရးဆုိင်ရာ 

ဦးစီးဌာန၏   ဆန်ရိက ာဖိုးများ 

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်၍ ကေလးငယ် 

များအတွက်    အာဟာရမုန်ǥများ 

ှင့်     ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

အတွက် သီးြခားေထာက်ပံေ့ပးအပ် 

ခဲသ့ည်။ ၎င်းေနာက် ေကျာင်းတိက်ု 

ပဓာနနာယက   ဆရာေတာ်အား 

သာသနာေတာ်     ဆိုင်ရာများ 

ေလ ာက်ထားပီး လှဖွယ်ဝတ  

ပစ ည်းများ   ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

သည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် တိုင်းမှးတိုသည ်

ေရတာရှည်မိနယ ်   သာဂရမိ 

ကန်ကီး       ေကျာင်းတိုက်ှင် ့

သမုိင်းဝင် ဆက်သွားဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းတို၌  ဖွင့်လှစ်ထားသည် ့

ယာယီေရေဘးေရှာင် ကယ်ဆယ် 

ေရးစခန်းသို     သွားေရာက်၍ 

ေရေဘးေရှာင ်  ြပည်သူများအား 

အားေပးစကား     ေြပာကားပီး 

ဆန်၊ ကက်ဥ၊ ေခါက်ဆဲွေြခာက်ှင့် 

ကေလးငယ်များအတွက် အာဟာရ 

မုန်ǥများ၊ ဆန်ရိက ာဖိုး ေထာက်ပံ့ 

ေငမွျားေပးအပ်ကာ ေကျာင်းတုိက်  

ပဓာနနာယက   ဆရာေတာ်ကီး 

များအား    လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်း 

များ      ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

၎င်းေနာက်   ရန်ကုန်-မ ေလး 

လမ်းေဟာင်း     တစ်ေလ ာက် 

ကားလမ်းေရေကျာ်ေနမ များကို 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် ြဖတ်သန်း 

ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

သထုံမိနယ် ဒုံသမိေချာင်းအတွင်း ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၇၀၀၀၀ ငါးမျိးစိုက်ထည့်
တပ်နယ်မှး ဗုိလ်မှးကီး ေအာင်ေအာင်ဟိန်း၊ 

ခိင်ုရဲတပ်ဖဲွမှး ဒုတိယရဲမှးကီး  စုိးပုိင်၊ မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်ေဆွဝင်း၊ 

ခိုင်ှင့်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊ 

ခိင်ုငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှး ဒတုယိ န်ကား 

ေရးမှး    ဦးမင်းမင်း၊     ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနှင့ ်   ငါးလုပ်ငန်းစခန်း 

(သထုံ)မှ ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ရပ်/

ေကျးအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များက  ငါးလပ်ုငန်း 

စခန်း(သထုံ)မှထုတ်လုပ်သည့် ှစ်လက်မှင့် 

အထက်ရိှ  ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ ၄၀၀၀၀ ှင့် 

ငါးခုံးမကီးေကာင်ေရ   ၃၀၀၀၀  စုစုေပါင်း 

ေကာင်ေရ ၇၀၀၀၀ ကို ဒုံသမိေချာင်းအတွင်း 

သို  စုေပါင်းမျိးစိုက်ထည့်ေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)



ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ေပ ခဲ့မ ှင့် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ တိုှင့်ပတ်သက်၍ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲေခါင်းေဆာင် ဗိုလ်ချပ် ေဇာ်မင်းထွန်း၏ ေြပာကားချက်

(၁၅.၉.၂၀၂၄)
ဒီေနǥမှာေတာ့ ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း  ရာဂီနဲǥ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်မှာ ြဖစ်ပွားခဲ့တဲ ့မုန်တိုင်း

ငယ်ေကာင့်ြဖစ်ေပ ခဲ့တဲ့    ေရကီးေရလ ံမ များနဲǥ 

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များအေကာင်း 

ေြပာကားလိုပါတယ်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်မှာ

ြဖစ်ေပ ခဲတ့ဲ ့ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းနဲǥ ပတ်သက်ပီး 

သတိေပးချက်ေတွကိ ုဩဂုတ် ၂၉ ရက်ကေနစပီး 

ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါတယ်။  အလားတူ ေတာင်တုတ် 

ပင်လယ်မှာ ြဖစ်ေပ ခဲတ့ဲ ့အင်အားကီး ဆိင်ုကလန်ုး 

မုန်တုိင်း ရာဂီရဲအရိှန်ေကာင့် ြမန်မာုိင်ငံအလယ် 

ပိင်ုးမှာ ြဖစ်ေပ လာိင်ုတဲ ့ေရကီးေရလ ံမ ၊ မိုးသည်း 

ထန်စွာရɪာသွန်းမ ၊ ေြမပိိုင်မ  အေြခအေနေတွကို 

မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနက 

စက်တင်ဘာ ၉ ရက်ကစပီး ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ် 

သတိေပးလ ံǥေဆာ်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီလစက်တင်ဘာ ၉ 

ရက် တစ်ညတည်းမှာပ ဲတပ်ကုန်း၊ ေနြပည်ေတာ် 

တစ်ဝုိက်မှာ မုိးေရချန်ိ ၁၁ လက်မခနǥ်  ရɪာသွန်းခ့ဲပီး 

ေချာင်းများေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားကာ  ေကျးရɪာ 

များ၊ လူေနရပ်ကွက်များ ေရကီးမ ေတွ၊ အိမ်ေြခ၊ 

လမ်းတံတား ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခ့ဲပါတယ်။ အလား 

တ ူေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် ကယားြပည်နယ်၊ ကရင် 

ြပည်နယ်၊ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊မွန်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

နဲǥ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအချိေနရာေတွမှာ မိနယ်  

၅၆ မိနယ်မှာ ေရကီးေရလ ံမ ေတ ွြဖစ်ပွားခဲတ့ယ်။ 

စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် ညပိင်ုးအထ ိရရိှစာရင်း 

များအရ  ေရကီးေရလ ံ၊ ေြမပိမ ေကာင့် ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းလုံးမှာ ေရɫ ေြပာင်းခဲ့ရတဲ့ေနအိမ ်၇၂၉၀၀ 

ေကျာ်ရှိခဲ့ပါတယ်။ အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၇၈၀၀၀ 

ေကျာ်ရိှပါတယ်။ လဦူးေရအေနနဲǥကေတာ ့၃၂၀၀၀၀ 

ေကျာ်ကိ ုေဘးကင်းရာ ယာယကီယ်ဆယ်ေရးစခန်း 

ေတကွိ ုေရɫ ေြပာင်းခဲရ့ပါတယ်။ ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးမှာ 

ေသဆုံးသ ူ၁၁၃ ဦး၊  ေပျာက်ဆုံးသ ူ၆၄ ဦး၊ ဒဏ်ရာ 

ရရှိသူ ၁၄ ဦးရှိခဲ့ပီး ေပျာက်ဆုံးသူများကိ ုကိးစား 

ရှာေဖလွျက်ရိှပါတယ်။ အခလုိြုဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်နဲǥပတ်သက်ပီး ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

အေနနဲǥကူညီကယ်ဆယ်ေရး၊ ြပန်လည်ထူေထာင ်

ေရးလုပ်ငနး်ေတွကုိ    အြမန်ဆံုးနဲǥ အေကာငး် 

ဆုံးြဖစ်ေအာင ်  စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊  ဒုတိယ 

ဥက   နဲǥ  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးများအေနနဲǥလည်း 

သဘာဝေဘးဒဏ်သင့်ေဒသေတွကို   ကိုယ်တိုင ်

ကွင်းဆင်းပီး ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 

အလားတူပဲ သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခနǥ်ခွဲမ  

ေကာ်မတီ(Disaster Management Committee 

- DMC) အေနနဲǥလည်း ၂၄ နာရ ီအေရးေပ ဖွင့လှ်စ်ပီး 

အချန်ိနဲǥတစ်ေြပးည ီစမီေံဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်။

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင် 

များ၊ ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငံကက်ေြခနအီဖဲွများ၊ NGO အဖဲွများ၊ ေစတနာ 

ရှင် ြပည်သမူျားအေနနဲǥလည်း တက်က စွာပူးေပါင်း 

ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကိ ုအားတက်ဖွယ်ေတွရ 

ပါတယ်။ ဒီေနရာမှာ ြပည်သူလူထုကိ ုက န်ေတာ် 

အသိေပး ေြပာကားလိုတာကေတာ့ ြပည်ဖျက ်

မီဒီယာေတွ၊ အြခားေသာ   ြမန်မာိုင်ငံအေပ  

ဖျက်လုိဖျက်ဆီး လုပ်ေနသူေတွဟာ က န်ေတာ်တို 

ြပည်သူေတွရဲ ေပါင်းစည်းအားကို လျစ်လျ ပီး 

က န်ေတာ်တုိရဲ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွ 

ကိ ုေမှးမိှန်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ေနတာ နည်းမျိးစံုနဲǥ 

ေတွရပါတယ်။ ေကာလာဟလနဲǥ ြပည်သူကိ ုပိုမို 

စိုးရမ်ိထတ်ိလနǥ်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ေနကပါတယ်။ 

ထင်ရှားတဲ ့ဥပမာတစ်ခအုေနနဲǥ ရမည်းသင်းမိနယ် 

သေြပပင်ေကျးရɪာမှာ လ ူ၇၀၀ ခနǥ်  ေသတယ်ဆိုပီး 

ေတာ့  ထုတ်လ င့်ေနတာလည်း  ေတွရပါတယ်။ 

ြဖစ်စ်အမှန်ကေတာ ့အဲဒီေကျးရɪာမှာ ကယ်ဆယ် 

ေရးအဖွဲများလည်းေရာက်ရှိပီးြဖစ်ပါတယ်။ လူ 

ရှစ်ဦးသာ ေသဆုံးခဲ့ပီး ဒဏ်ရာရရိှသအူချိရိှပါတယ်။ 

ဒဏ်ရာရရိှသမူျားကိလုည်း ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများကိ ု

ပိုေဆာင်ေပးပီး ြဖစ်ပါတယ်။

 မေနǥကမွန်းလဲွ  ၁ နာရ ီေလာက်မှာ ေတာင်င ူ

ေဒသ ဇရပ်ကီးအေနာက်ဘက်ရɪာများကုိ ေရɫ ေြပာင်း 

ကယ်ထုတ်စ်မှာ ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ ထဲမှာပါတဲ့ 

တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲဝင ်

တစ်ဦး ေရစီးထဲေမျာပါေပျာက်ဆုံးခဲ့ရပါတယ်။ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ သက်စွနǥ် ဆံဖျား 

ပါဝင်ေနတဲ့ တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ကက ်

ေြခနီတပ်ဖဲွဝင်များအပါအဝင် Volunteer ြပည်သူ 

လူထုကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲေတွ အားလုံးကို 

ဒီေနရာကေန အသိအမှတ်ြပေကာင်းေြပာကား

လိုပါတယ်။ က န်ေတာ်တို အစိုးရအေနနဲǥ ကူညီ 

ကယ်ဆယ်မ လပ်ုငန်းေတ၊ွ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး 

လပ်ုငန်းေတကွိ ုအင်တိက်ုအားတိက်ု အေကာင်းဆုံး 

နဲǥ အြမန်ဆုံးြဖစ်ေအာင ်ေဆာင်ရɪက်သွားမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည် 

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနအေနနဲǥ ကူညီကယ်ဆယ် 

ေရး ေနာက်ဆက်တဲွလပ်ုငန်းေတအွြဖစ် ဆန်ရကိ ာ 

ဖိုးများအတွက်   သတ်မှတ်ေငွ န်းထားေတွနဲǥ 

ေသဆုံး၊ ဒဏ်ရာရသူများကိ ု  ေငွေကးေထာက်ပံ ့

ေပးမှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။  အိမ်ဆုံး ံးသူများကို 

စာရင်းေကာက်ယူပီး အိမ်ပျက်စီးမ  ရာခိုင် န်း 

အေပ မူတည်ပီး သတ်မှတ် န်းထားများအတိုင်း

လည်းေထာက်ပံ့ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  လတ် 

တေလာမှာေတာ့ ေရေဘးသင့်သူများ ကယ်ဆယ် 

ေရးစခန်းမှာေနထိုင်ချနိ်မှာ စားေသာက်မ အတွက် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို သတ်မှတ် န်းထား 

အတိုင်း ေထာက်ပံ့ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းစ်များအတွက် 

အလှေငွများလည်း ေပးအပ်ုိင်ပါတယ်။ Volunteer 

အလှေငွများေပးအပ်တာေတွ၊ ေထာက်ပ့ံတာေတွ 

ကိလုည်း က န်ေတာ်တုိေတွေနရပါတယ်။ ဒီအတွက် 

လည်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနနဲǥ အထူးေကျးဇူးတင် 

ရှိေကာင်း ေြပာကားလိုပါတယ်။ နိဂုံးချပ်အေနနဲǥ 

ေြပာကားလိတုာကေတာ ့သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

နဲǥ ရင်ဆိင်ုေနရချန်ိမှာ က န်ေတာ်တိုရဲစစုည်းအားကိ ု

ြပသကဖိုလိုပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုရဲ ညီွတ်တဲ့

အင်အားကိုြပသဖိုလိုပါတယ်။ အေဝးမှာေနပီး 

ြမန်မာိင်ုငရံဲ ပျက်ရာပျက်ေကာင်းကိ ုေဆာင်ရɪက် 

ေနသမူျားအေနနဲǥ ြမန်မာိင်ုငအံကျိးကိ ုဘာမှလပ်ု 

ေဆာင်ေပးိင်ုမှာမဟတ်ုပါဘူး။ လပ်ုေဆာင်ေပးမှာ 

လည်း မဟုတ်ပါဘူး။ မိမိတိုြပည်တွင်းအားနဲǥ မိမိ 

တိုရဲ ေပါင်းစည်းအားနဲǥသာ ေဆာင်ရɪက်ရမှာြဖစ ်

ေကာင်း ေြပာကားလိုပါတယ်။ 

အားလုံးကိုေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

မအူပင်  စက်တင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  မအူ 

ပင်မိ၌ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထား 

ေရးဝန်ကီးဌာန ေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာ    စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာနက

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ 

ေလ ာ့ချေရးေနǥ အထိမ်းအမှတ ်

အား ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်

ေရေဘးသဏ ာန်တူ   ဇာတ်တုိက် 

ေလက့ျင့ြ်ခင်းကိ ုယမန်ေနǥ နနံက် 

ပိုင်းက  ေချာင်းဖျားကီးေကျးရɪာ 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ   ေရေဘးသဏ ာန်တူ 

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်မ အား ေဘး 

အ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီး

ဌာနမှတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ် 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

စီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲမှ   တာဝန်ရှိဌာန 

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခန ီတပ်ဖဲွ 

ဝင်များ၊ အမက(ေချာင်းဖျားကီး)

မှ ဆရာ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ၊   ေကျးရɪာအဖွဲ 

အစည်းများှင့်    ေကျးရɪာေန 

ြပည်သူများပူးေပါင်း၍ မျိးဆက် 

သစ် ေကျာင်းေနအရɪယ်ကေလး 

များှင့်    လူငယ်များေရေဘး 

အ ရာယ်အားသရိှိ၍ ကိတင်ြပင် 

ဆင်ြခင်းှင့် ထိခုိက်မ ေလျာ့နည်း 

သက်သာေစေရးအား အသင့်ြဖစ ်

ေစရန် ရည်ရɪယ်၍ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြမင့်ြမတ(်ြပန်/ဆက်) 

ှစ်(၆၀)ြပည့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ် 

ဖဲွေနǥကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအား 

ြဖင့်   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

မိတ်ခိုင် ရဲတပ်ဖွဲမှး ဒုတိယ 

ရဲမှးကီး    ေကျာ်ေကျာ်ေအာင ်

ဦးေဆာင်၍ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက  

စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် နံနက်ပိုင်း 

တွင်    မိတ်မိ ြပည်သူǥေဆးု ံ

ဝင်းအတွင်း  ြပည်သူǥအကျိးြပ 

စေုပါင်းသနǥ် ရှင်းေရး   လပ်ုအားေပး 

ြပလုပ်စ်။    ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)

ှစ်(၆၀)ြပည့်    ြမန်မာိုင်င ံ

ရဲတပ်ဖွဲေနǥကိ ု   ကိဆိုဂုဏ်ြပ 

ေသာအားြဖင် ့ စက်တင်ဘာ ၁၄ 

ရက်က  မွန်ြပည်နယ် မုဒုံမိ 

ကျက်သေရေဆာင ်က စ ာသယ 

သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်၌   မုဒုံမိ 

နယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးခင်ေဇာ်ဝင်း၊ 

မိမရဲစခန်းမှ ဒုရဲမှး ဝင်းထွဋ် 

ေအာင်ှင့် တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ရဲတပ် 

ဖဲွဝင် မိသားစုများက ဗိမာန်အတွင်း 

ချံွယ်ေပါင်းြမက်  အမ  က်များ 

ရှင်းလင်းြခင်း၊ ေရညိများပွတ ်

မအူပင်မိ၌ ေရေဘးသဏ ာန်တူဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်

တုိက်ြခင်း၊ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေရုတ်ေြမာင်းများတူးေဖာ်ြခင်းှင့် ေြမာင်းအတွင်းရိှအမ  က် 

များအားဆယ်ယူြခင်း စသည့်ြပည်သူǥအကျိးြပ သန်ǥရှင်းေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရɪက်စ်။ 

ေအာင်မျိးသူ (ြပန်/ဆက်) 

ညအချနိ် အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့် 

လ ပ်စစ်ကို  ေနǥစ် ေခ တာ သင့်ပါသည်

စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ဂျပန်အစိုးရက ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်
တိုကျိ စက်တင်ဘာ ၁၅ 

ဂျပန်အစိုးရသည ်    တိုင်ဖွန်း 

ရာဂီ၏  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းစ်အတွက်  ဗီယက်နမ် 

ိင်ုငသံို  အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရး 

ပစ ည်းများ         ယေနǥေပးအပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါ ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း 

များ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲအခမ်း 

အနားကို    မိေတာ ်  ဟွိင်းရှိ 

ိွင်အိဘုိင်ု  ိင်ုငတံကာေလဆပ်ိ၌ 

ကျင်းပရာ ဂျပန်သံုံးမ ှတာဝန်ရှိ 

သူများှင့် ဗီယက်နမ်အစိုးရအဖွဲ 

တာဝန်ရိှသမူျား   တက်ေရာက်က 

သည်။ 

ေရသနǥ်စက်များ  အပါအဝင် 

ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများကိ ုဂျပန် 

ိင်ုငံတကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 

ေအဂျင်စီမှ ပ့ံပုိးေပးလျက်ရိှသည်။

တိုင်ဖွန်း         မုန်တိုင်းသည် 

စက်တင်ဘာ ၇ ရက်က ဗယီက်နမ် 

ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းကိ ု   ဝင်ေရာက ်

တိက်ုခတ်ခဲ့ပီး ေြမပိမ ှင့ ်ေရကီး 

မ များ    ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ    ၂၈၁ ဦး 

ေသဆုံးပီး  ၆၇   ဦး   ေပျာက်ဆုံး 

လျက်ရှိေကာင်း တာဝန်ရှိသူများ 

က ေြပာကားသည်။

ဂျပန်အစုိးရှင့် ြပည်သူများ၏ 

ပံပ့ိုးကညူမီ အတွက်  ေကျးဇူးတင် 

ရှိေကာင်း     ဗီယက်နမ်အစိုးရ 

အရာရိှတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံသည ်   စစ်မှန်သည့် 

မတ်ိဖက်ိင်ုငြံဖစ်သည်ကိ ုြပသလိ ု

သည့အ်တွက်   ယခကုဲသ့ို     ကညူ ီ

ေထာက်ပံမ့ များကိ ု   ေပးအပ်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း   ဂျပန်သအံမတ်ကီး 

အီတိုိုကီက ေြပာကားသည်။ 

အေမရိကန်၊ သစေတးလျှင့ ်

ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံများ   အပါ 

အဝင်    အြခားုိင်ငံများကလည်း 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံကိ ု   ေထာက်ပံ့မ  

များေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂါဇာ  စက်တင်ဘာ  ၁၅   

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသတွင် အစ ေရး၏တိက်ုခိက်ု 

မ များေကာင့ ်   ပါလက်စတိုင်းေသဆုံးသူဦးေရမှာ 

စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်အထိ ကာလအတွင်း ၄၁၂၀၆ 

ဦး  ရှိလာခဲ့ေကာင်း  ဂါဇာအေြခစိုက် ကျန်းမာေရး 

အာဏာပိုင်များက    စက်တင်ဘာ   ၁၅    ရက်တွင် 

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း အစ ေရးစစ်ဘက်၏ 

တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်၂၄ ဦး ေသဆုံးပီး ၅၇ ဦး ဒဏ်ရာ 

ရခဲ့ကာ လက်ရှိတွင်ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၄၁၂၀၆ ဦး 

ရှိလာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။        ပါလက်စတိုင်း-အစ ေရး 

ပဋိပက သည် ၂၀၂၃   ခုှစ်   ေအာက်တုိဘာလဆန်း 

ပုိင်းတွင် စတင်ြဖစ်ပွားခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး    ဒဏ်ရာရရိှသူ 

ေပါင်း ၉၅၃၃၇ ဦးအထိ ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၃ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာ ၇ ရက်တွင် အစ ေရး 

ေတာင်ပိင်ုးသို  ဟားမတ်စ်အဖဲွက    စတင်တိက်ုခိက်ု 

ခဲ့ပီး ေနာက် အစ ေရးိင်ုငကံ ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသရိှ 

ဟားမတ်စ်အဖွဲကိ ု   ြပင်းြပင်းထန်ထန်ထိုးစစ်ဆင ်

တိက်ုခိက်ုခဲက့ာ    လက်တုံြပန်ခဲ့ပီး    အဆိပုါထိုးစစ် 

ေကာင့ ်  အစ ေရးြပည်သ ူ  ၁၂၀၀ ခနǥ် ေသဆုံးကာ 

၂၅၀ ခနǥ်  ဓားစာခအံြဖစ် ဖမ်းဆီးခခံဲရ့ေကာင်း    သရိ 

သည်။ ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊  ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသတွင် ပါလက်စတိုင်းေသဆုံးသူ ၄၁၂၀၆ ဦး ရှိ

ေပါ့ေအာပရင် ့  စက်တင်ဘာ   ၁၅ 

ေဟတီိင်ုင ံအေနာက်ေတာင်ပိင်ုးတွင်  ယမန်ေနǥ 

က   ေလာင်စာဆတီင်ယာ်တစ်စီး   ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ရာ 

အနည်းဆုံး  ၁၆   ဦး  ေသဆုံးပီး  ၄၀   ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရခဲေ့ကာင်း    ေဒသဆိင်ုရာ    အရပ်ဘက်ကာကွယ်ေရး 

အာဏာပိုင်များက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါယာ်သည်       ယာ်မေတာ်တဆမ  

တစ်ခုတွင်    ပါဝင်ြခင်းေကာင့်    ရပ်နားထားလျက ်

ရိှစ်    အနီးဝန်းကျင်ရိှ ြပည်သအူချိက   ထရပ်ကား 

ေပ မှ     ေလာင်စာဆမီျားကိ ု      ခိုးယသူယ်ေဆာင်စ် 

မီးေလာင်ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဒဏ်ရာရရိှသ ူအများအြပားကိ ုနယ်ေြမခေံဆးု ံ

သို ပုိေဆာင်ကုသေပးခ့ဲပီး စုိးရိမ်ရသည့်အေြခအေန 

တွင် ရှိေနေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက ေြပာသည်။

အရပ်ဘက်ကာကွယ်ေရးှင့ ် ြပည်သူǥကျန်းမာ 

ေရးအဖဲွများသည် ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသမူျားကိ ုကညူ ီ

ေဆာင်ရɪက်ေပးေနေကာင်း       ေဟတီဝန်ကီးချပ် 

ဂါရီကွန်နီလီက ေြပာကားသည်။

        ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေဟတီိုင်ငံ အေနာက်ေတာင်ပိုင်းတွင် ေလာင်စာဆီတင်ယာ်တစ်စီး 

ေပါက်ကွဲ၊ အနည်းဆုံး ၁၆ ဦး ေသဆုံး

ေမာ်စကို   စက်တင်ဘာ  ၁၅

(၇) ကမ်ိေြမာက် BRICS Media ထပ်ိသီးအစည်း 

အေဝးကုိ ုရှားုိင်ငံ ေမာ်စကုိမိေတာ် ကမ ာ့ကုန်သွယ် 

ေရးစင်တာ၌ ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါထပ်သီးအစည်းအေဝးကိ ုစက်တင်ဘာ 

၁၃ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထိ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံ 

ေပါင်း   ၄၅  ိုင်ငံေကျာ်မ ှ  မီဒီယာအဖွဲအစည်းများ 

တက်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။ 

BRICS  ိုင်ငံများအကား   မီဒီယာဖလှယ်မ ှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ကိ ုနက်နက်  င်း  င်းြဖစ်ေစရန် 

ှင့် BRICS ှင့်  ေခတ်ပိင်ကမ ာ့အခင်းအကျင်းကိ ု

ိုင်ငံတကာပရိသတ်များအား တင်ြပရန် ရည်ရɪယ် 

ြခင်းြဖစ်သည်။

BRICS မဒီယီာဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများမှ တာဝန် 

ရှိသူများသည ် စက်တင်ဘာ ၁၄   ရက်တွင် ဝင်ိုးစု ံ

မ တစွာပုေံဖာ်ေနသည့က်မ ာကီးကိ ုြမင့တ်င်ရာတွင် 

BRICS    မီဒီယာ၏အခန်းက  ကို    ေဆွးေွးက 

ေကာင်း သိရသည်။

ယေနǥကမ ာကီးသည် ရာစုှစ်တစ်ခုအတွင်း 

မြမင်ိင်ုေသာ အေြပာင်းအလမဲျားကားတွင် ရိှေနပီး 

(၇) ကိမ်ေြမာက် BRICS Media ထိပ်သီးအစည်းအေဝး ုရှားိုင်ငံ ေမာ်စကိုမိေတာ်၌ ကျင်းပလျက်ရှိ

ကမ ာ့ိုင်ငံစုံအုပ်ချပ်ေရးစနစ်သည ် ြပင်းထန်ေသာ 

စန်ိေခ မ များှင့ ်ရင်ဆိင်ုေနရေကာင်း BRICS မဒီယီာ 

ဖိုရမ်၏အမ ေဆာင်ဥက       ဆင်ဟွာသတင်းဌာန 

အကီးအက ဲဖဟွူာက ၎င်း၏ မနိǥ် ခွန်းတွင် ထည့သွ်င်း 

ေြပာကားသည်။

BRICS သည်   ိုင်ငံစုံပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 

ယ ရားြဖစ်ပီး အဖွဲဝင်ိုင်ငံအားလုံးသည ်အကျိး 

ရလဒ်များထွက်ေပ သည့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ကို 

ှစ်ေပါင်းများစွာတုိင်  ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲေကာင်း    ုရှား 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ဆာဂျလီက်ဗ်ေရာ့ဗ်က အဆိပုါ 

ထိပ်သီးအစည်းအေဝးသုိ  ေပးပိုသည့ဗ်ဒီယီိသုတင်း 

စကားတွင ်ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် BRICS သည် ဝင်ိုးစုမံ တစွာပုေံဖာ်ေနသည့် 

ကမ ာကီးတွင် အေရးပါေသာမ  ိင်များအနက် တစ်ခု 

ြဖစ်ပီး   အဆိုပါပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ယ ရားတွင် 

ကမ ာ့ုိင်ငံအများစု၏အကျိးစီးပွားသည် တစ်ေနǥတြခား  

တိုးတက်လျက်ရှိေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။

လက်ရိှတွင် BRICS မဒီယီာပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 

မ ကိ ု စ်ဆက်မြပတ်တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး 

ိုင်ငံအချင်းချင်း   ဆက်ဆံေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ 

ြပည်သူများ၏  ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိ ုြမင့်တင်ရန်ှင့် 

အြပန်အလှန်ယံုကည်မ ှင့် နားလည်မ တုိကုိ ြမင့်တင် 

ရာတွင် အေရးကီးေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်ေကာင်း 

၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါထိပ်သီးအစည်းအေဝးကိ ု    ေထာက်ခံ 

အားေပးမ အတွက် ဆင်ဟွာသတင်းဌာနကိ ုေကျးဇူး 

တင်ရှိပါေကာင်း TASS သတင်းဌာန  န်ကားေရး 

မှးချပ် အန်ဒူး ကွန်ဒရာေရှာ့ဗ်က ေြပာကားသည်။

ရှုားိင်ုငသံည် ယခှုစ်တွင် BRICS ိင်ုငမံျား၏ 

အလှည့်ကျဥက   အြဖစ်         တာဝန်ယူထားသည်။ 

ဆင်ဟွာှင့်  TASS  သတင်းဌာနတိုသည်    BRICS 

မဒီယီာဖိရုမ်ယ ရား၏ မေူဘာင်ေအာက်တွင် BRICS 

မီဒီယာထိပ်သီးအစည်းအေဝးကိ ု   ပူးတွဲကျင်းပရန ်

သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန ်- အလင်းသစ်၊ ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၅

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ချမ်းြမ 

သာစည်မိနယ ် “ေချာင်ေချာင်”

ေရɫ ဆိုင်ေနအိမ်အား  ဓားြပတိုက ်

လုယက်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ  အမျိး 

သား ေြခာက်ဦးကို  သက်ေသခံ 

ပစ ည်း      ေရɫ  ၁၀ ပိဿာေကျာ်၊ 

ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၀ ခနǥ်တိုှင့် 

အတူ         ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲ 

ေကာင်း   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှ

သိရသည်။

ဓားြပတိုက်လုယက်

စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက် နံနက် 

၈ နာရီတွင် မ ေလးတုိင်းေဒသကီး 

ချမ်းြမသာစည်မိနယ် မိသစ်(၁)

ရပ်ကွက် ၇၁ လမ်းှင့် ၁၀၁(B)

လမ်းေထာင့်ေန “ေချာင်ေချာင်” 

ေရɫ ဆိုင်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ  ဦးေရɫ ဝင်း 

(၅၇)ှစ်  (ဘ)ဦးဝမ်ေချာင်သည ်

၎င်းဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်မ ေလးမိ 

အတွင်းရိှ “ေချာင်ေချာင်” ေရɫ ဆိင်ု 

သုံးဆိုင်သို    သွားေရာက်ရန  ်

ေရɫ ထည်ပစ ည်းများှင့် ေငွသား 

များကို   ကားေပ သိုတင်ေနစ် 

3J/8313 ADVAN အမျိးအစား 

ယာ်ြဖင့ ်  အမျိးသားခုနစ်ဦး 

(စိစစ်ဆဲ)က         ေသနတ်များ 

ကိုင်ေဆာင်ကာ ေရာက်ရှိလာပီး 

ေရɫ  ၁၀ ပိဿာေကျာ်ှင့ ်ေငွကျပ ်

သန်ိး ၁၀၀၀ ခနǥ်တိုကိ ုဓားြပတိက်ု 

လယုက်ယေူဆာင် ထွက်ေြပးသွား 

ေကာင်း သတင်းအရ  တရားခမံျား 

ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုေရး   ချမ်းြမ 

သာစည်မိနယ ်      အမှတ်(၁၁)

နယ်ေြမရဲစခန်း   (ပ)၂၂၀/ ၂၀၂၄၊ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ      ၃၉၅ ြဖင့် 

အမ ေရးဖွင့်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်မ ှ        ြပစ်မ  

ကျးလွန်သမူျားကိ ု       ေဖာ်ထတ်ု 

ဖမ်းဆီးုိင်ေရးအတွက် လံုǪခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များက      အထူးအမ စစ် 

အဖွဲြဖင့ ်အခင်းြဖစ်ရပ်မှတ်တမ်း 

အေထာက်အထားများ      ရယူ၍ 

နယ်ေြမအတွင်း သတင်းရယစူုစံမ်း 

ေဖာ်ထုတ်ခဲ့ရာ  စက်တင်ဘာ ၁၄ 

ရက် ည ၉ နာရခဲွီတွင် ဓားြပတိက်ု 

လုယက်မ ကျးလွန်ရာတွင ်ပါဝင် 

သူ ပုသိမ်ကီးမိနယ ်ကုန်းတန်း 

ရပ်ကွက်ေန ခင်ေမာင်စုိး (၄၀)ှစ် 

(ဘ)ဦးေကျာ်ေသာင်းကိ ု ချမ်းေအး 

သာစံမိနယ်           ေရɫ ြပည်သာ 

ေဟာ်တယ်ေရှ လမ်း(၃၀) မိပတ် 

လမ်းေပ ၌       ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ထွက်ဆိုချက်အရ    ဓားြပတိုက ်

လုယက်မ         ကျးလွန်ရာတွင ်

၎င်းအပါအဝင ်    ိုင်မင်းေဝ(ခ)

ကုလား(ခ)ေကျာ်ကီး၊ ေကျာ်စုိးမင်း 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းြမသာစည်မိနယ် “ေချာင်ေချာင်”ေရɫ ဆိုင်ေနအိမ်အား 

ဓားြပတိုက်လုယက်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ အမျိးသားေြခာက်ဦးကို သက်ေသခံပစ ည်း ေရɫ  ၁၀ ပိဿာေကျာ်၊ 

ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ခနǥ်တိုှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ထွန်း(ခ) ညညီစီိုး၊  ဇင်ကိကုိေုကျာ် 

(ခ)ကရင်ကီး၊ ေအာင်ေဇာ်ထွန်း(ခ) 

အငယ်ေကာင်၊ လ  င်းထက်ေအာင် 

(ခ)ေတာဝက်(ခ)ဝက်ကေလးှင့ ်

ချမ်းသာ(ခ)      ရɫ န်းထက်ေမာင်တို 

ခနုစ်ဦးက ကျးလွန်ခဲ့ကြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

တရားခခံင်ေမာင်စိုး၏ ထွက်ဆိ ု

ချက်အရ ယင်းေနǥ ည ၁၁ နာရီခွဲ 

တွင် ကသာမိနယ်  သံပုရာကုန်း 

ေကျးရɪာေန ိင်ုမင်းေဝ(ခ)ကလုား 

(ခ)ေကျာ်ကီး(၂၇)ှစ် (ဘ)ဦးစုိးဝင်း၊ 

ပန်းေတာင်းမိနယ ်      ကျားအို 

ေကျးရɪာေန ေကျာ်စိုးမင်းထွန်း(ခ)

ညီညီစိုး(၄၆)ှစ် (ဘ)ဦးလှထွန်း 

ှင့် မိတ ီလာမိနယ် ေကျာက်ြဖ 

ကုန်းေကျးရɪာေန ဇင်ကိုကိုေကျာ ်

(ခ)ကရင်ကီး(၂၉)ှစ်(ဘ)ဦးေကျာ် 

ဝင်းတိုသုံးဦးကို ချမ်းေအးသာစံ 

မိနယ်     ကɥ နမဟီရပ်ကွက်ရှ ိ

GTM ဟိတုယ်၌  ထပ်မဖံမ်းဆီးရမ ိ

ခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိသ ူ တရားခံများ၏ 

ထွက်ဆိုချက်အရ   ဓားြပတိုက ်

လယုက်မ ကျးလွန်ရာတွင် အသုံး 

ြပခဲ့သည့် ယာ်ှင့်  ဓားြပတိုက ်

လုယက်ယူေဆာင်ခ့ဲသည့် ေရɫ ထည် 

ပစ ည်းအချိအား          ပုသိမ်ကီး 

မိနယ်  မဲကင်းကုန်းေကျးရɪာေန 

တရားခံ       ေအာင်ေဇာ်ထွန်း(ခ) 

အငယ်ေကာင်၏        ေနအိမ်၌ 

သိမ်းဆည်းထားေကာင်း၊ စက်တင် 

ဘာ ၁၄ ရက်  ည ၁၂ နာရီခွဲတွင် 

သွားေရာက်ရှာေဖွ  ဖမ်းဆီးခဲ့ရာ 

တရားခံ     ေအာင်ေဇာ်ထွန်း(ခ)

အငယ်ေကာင်(၂၁)ှစ် (ဘ)ဦးထွန်း 

လင်း ကိ ုမီးခေံသတ ာအတွင်းထည့ ်

ထားသည့် သက်ေသခံေရɫ ထည် 

ပစ ည်းများှင့ ်     ေနအိမ်Ǫခံဝင်း 

အတွင်းမှ ြပစ်မ ကျးလွန်ရာတွင ်

အသုံးြပခဲေ့သာ ယာ်တိုှင့အ်တ ူ

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဆက်လက် စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု 

ချက်အရ  စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် 

နံနက် ၂ နာရီတွင် တရားခံ ခင်ေမာင် 

စိုး၏ေနအိမ်မှ ြပစ်မ ကျးလွန်ရာ 

တွင် အသုံးြပခဲသ့ည့ ်Glock အမျိး 

အစား ပစ တိုေသနတ်တစ်လက်၊   

Kimber Custom  အမျိးအစား        

ပစ တိုေသနတ်တစ်လက်၊  ကျည် 

၁၄ ေတာင့်ှင့် သက်ေသခံေရɫ ထည် 

ပစ ည်းများ ထပ်မသံမ်ိးဆည်းရမခိဲ ့

ပီး မွန်းလဲွ ၂ နာရခဲွီတွင် ပသုမ်ိကီး 

မိနယ်   မဲကင်းကုန်းေကျးရɪာေန 

တရားခ ံ     လ  င်းထက်ေအာင်(ခ)

ေတာဝက်(ခ) ဝက်ကေလး(၂၅)ှစ်  

(ဘ)ဦးေကျာ်သက်ေအာင ်     ကို 

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် တံခွန် 

တိုင်တိုးဂိတ်တွင် ထပ်မံဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့သည်။

ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့

ြဖစ်စ်တွင် ဓားြပတုိက်လုယက် 

မ ကျးလွန်ခဲ့သူ  ခင်ေမာင်စိုးပါ 

တရားခ ံေြခာက်ဦးအား လုǪံခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များက  ဒုစိုက်မ ကို 

မလိလုားသည့ ်တာဝန်သြိပည်သ ူ

များှင့် ပူးေပါင်းကာ သက်ေသခံ 

ပစ ည်းများှင့်အတူ  ေဖာ်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့ပီး ဥပေဒှင့််အညီ 

ထိေရာက်စွာ  အေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်လျက်         ရိှေကာင်း၊ 

ထွက်ေြပး လွတ်ေြမာက်လျက်ရှိ 

သည့် ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခံ 

ချမ်းသာ (ခ)ရɫ န်းထက်ေမာင်(၂၆)

ှစ် (ဘ)ဦးခင်ေမာင်အား ေဖာ်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးရမိိုင်ေရး  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                     သတင်းစ်

(ဝဲမှယာ) တရားခံိုင်မင်းေဝ(ခ) ကုလား(ခ)ေကျာ်ကီး၊ ခင်ေမာင်စိုး၊ ဇင်ကိုကိုေကျာ(်ခ)ကရင်ကီး၊ 

ေကျာ်စိုးမင်းထွန်း(ခ)ညီညီစိုး၊ ေအာင်ေဇာ်ထွန်း(ခ)အငယ်ေကာင်၊ လ  င်းထက်ေအာင်(ခ)ေတာဝက်(ခ) 

ဝက်ကေလးတိုကိ ုသိမ်းဆည်းရမိပစ ည်းများှင့်အတ ူေတွရစ်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းြမသာစည်မိနယ် “ေချာင်ေချာင်”ေရɫ ဆိုင်ေနအိမ်အား ဓားြပတိုက ်

လုယက်မ ကျးလွန်ရာတွင ်အသုံးြပခဲ့သည့ ်လက်နက်ခဲယမ်းများကိ ုေတွရစ်။ 

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card ၊ Mobile Payment Account ၊ 
Bank Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို အခေကးေငြွဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပေစ 
ြခင်းများေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၅

တရားမဝင ်         ကုန်သွယ်မ  

တုိက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ 

၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ု ဥပေဒှင့် 

အည ီထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရး 

ယူိင်ုေရး  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ 

စက်တင်ဘာ ၁၃ ရက်တွင် ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီး         တရားမဝင ် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏ စီမံခနǥ် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖွဲက    စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ       ဒဂုံမိသစ ်

(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်  ၉၃  ရပ်ကွက် 

၌    ေကျာက်ချရပ်နားထားသည့ ်

ေရယာ်တစ်စင်းေပ မှ   တရားဝင် 

စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု 

ပစ ည်း ၂၅ မျိးှင့ ်စားေသာက်ကန်ု 

ပစ ည်း ေြခာက်မျိး (ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၄၅၀၄၈၄၆၀)ကုိ သက်ဆုိင် 

ရာ      လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအရ 

လည်းေကာင်း၊ ၎င်းေရယာ်ေပ မှ 

တရားမဝင ်စက်သုံးဆီ ဓာတ်ဆီ 

၂၆၄ ပီပါ၊ ဒီဇယ် ှစ်ပီပါှင့် အင်ဂျင် 

ဝိင်ု ငါးပပီါ (ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၈၀၀၆၇၉၈၀)ကို ေရနံှင့် ေရနံ 

ထွက်ပစ ည်းဆုိင်ရာ    ဥပေဒအရ 

လည်းေကာင်း၊ အဆိပုါပစ ည်းများ 

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၁၅

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ ်ေကညာထားေသာ 

CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတုိ၏ လက်ေဝခံအဖဲွအစည်း 

များ၊ ယင်းတိုှင့ဆ်က် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ 

လပူဂု ိလ်များသည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး 

ကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကုိ အေကာက် 

တရားများ ြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများ ပျက်ြပား 

ေစရန်  ရည်ရɪယ်လျက်  လ ံǥေဆာ်ြခင်း၊  ဝါဒြဖနǥ် ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်

နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံǥေဆာ်မ ၊ ဝါဒ 

ြဖနǥ်မ များအေပ  မသနိားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရɪံ 

၍ြဖစ်ေစ လုိက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အသံြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ 

ှစ်(၆၀)ြပည့်  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေနǥကို  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့် စက်တင်ဘာ ၉ ရက်တွင် ေဗာဓိကုန်းအြမန်လမ်းမကီး 

ရဲစခန်းမှ  စခန်းမှး  ရဲအုပ်ချစ်ေဆွ  ဦးေဆာင်၍  တပ်ဖွဲဝင်တိုက 

ေတာင်ငူမိ ြပည်သူǥေဆးုံကီး၌ ေသွးလှဒါန်းစ်။                         ေကးမုံ

ှစ်(၆၀)ြပည့်  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေနǥကို  ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့ ်စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်က မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မဟာ 

ေအာင်ေြမခုိင် မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှ  မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွ 

မှး ရမှဲးဝင်းေကျာ်ေအာင် ဦးေဆာင်သည့ ်အရာရိှှင့ ်တပ်ဖဲွဝင်များက 

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ရှ ိ   အေဝယာရာမေကျာင်းတိုက်အတွင်း၌ 

သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ ြမက်ှင့ ်ချံပုတ်များ 

ရှင်းလင်းဖယ်ရှားြခင်းှင့ ်  အမ  က်သိုက်များ   သနǥ်ရှင်းြခင်းတိုကိ ု  

စေုပါင်းေဆာင်ရɪက်စ်။                                                                                         သတင်းစ်

ှစ်(၆၀)ြပည့်  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေနǥကိ ုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့ ်စက်တင်ဘာ  ၁၅  ရက်တွင ်  ေဒသရဲကွပ်ကဲမ   အဖွဲမှး 

ဒုတိယရဲမှးကီးေနလင်းှင် ့  တပ်ဖွဲဝင်များ၊   မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး 

ရဲမှးေအာင်ုိင်ဦးှင့်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ရဲစခန်းမှး ဒုတိယရဲမှး 

ေအးမင်းှင့်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ သတင်းရတဲပ်ဖဲွှင့် ကမ ာလှည့်ခရီးသွား 

လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲတိုမ ှတပ်ဖွဲဝင်များှင့်စာေရးဝန်ထမ်းများက ရှမ်း 

ြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)ဓုကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ပင်းတယမိ 

ေဈးတန်းရပ်ကွက် ကန်ေထာင့်ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ပတ်ဝန်းကျင် 

ရှိ ချံွယ်၊ သစ်ကိုင်းများ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ ြမက်ှင့်အမ  က် 

များ ရှင်းလင်းစွနǥ်ပစ်ြခင်း၊ ေစတေီတာ်ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင် သနǥ် ရှင်းေရး 

လုပ်ငနး်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းှင့် ပုန်းတလုတ်ေရကန်ေရပိုလ ဲမှ ပိုလ ံေရ 

များ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးအတွက ်စုေပါင်းေဆာင်ရɪက်စ်။ 

ပင်းတယ(ြပန်/ဆက်)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖနǥ်ြခင်းများ လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ
ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊     တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ 

အများြပည်သအူေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်ြပလပ်ုမ  

များ ြပလပ်ုြခင်း၊ လ ံǥေဆာ်ဝါဒြဖနǥ်မ များကိ ုထပ်ဆင့် 

ေဝမ ြခင်း၊  အားေပးကူညီြခင်းများ  ြပလုပ်ခဲ့လ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ     ၅၂(က)၊ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ   ၁၂၄-ကှင့်    ပုဒ်မ   ၅၀၅-က၊ 

အလီက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ေရးဥပေဒ 

ပဒ်ုမ ၃၃ (က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယခူရံ 

မည့်အြပင ်ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်ေရɫ ေြပာင်းိုင ်

ေသာပစ ည်း၊   မေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများကိ ု

အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်းခ ံ

ရိုင်ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရပါက ိုင်ငံေတာ် 

ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုေကာင်း ၂၀၂၂ ခှုစ် 

ဇန်နဝါရ ီ၂၅ ရက်တွင် ိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများမှတစ်ဆင့ ်

အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ် ေသာ်လည်း 

စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင်  အသိေပးထုတ်ြပန်ချက ်

အေပ  မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း 

ေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရɪယ်ကာ လူမ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာေပ ၌ လ ံǥေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖနǥ် ြခင်းများ ြပမ ူ

လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်“O AK AR” TikTok အေကာင့် 

ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ကီးတခွံန် 

မိနယ် တခွံန်တိင်ုရပ်ကွက်ေန ဥက ာဖိးအား  မွန်းလဲွ  

၁  နာရီ  ၅  မိနစ်တွင်လည်းေကာင်း၊   “Ko Mar”   

Facebook    အေကာင့်ှင့်   “Mg Ko Mar”  TikTok 

အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ    ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)

မိနယ်   အမှတ်(၇၁)ရပ်ကွက်ေန  ကိမုာအား  ညေန  

၅ နာရ ီ၁၀ မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း သက်ဆုိင်ရာရဲစခန်း 

အသီးသီး၌ တရားဥပေဒှင့အ်ညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ထိေရာက်စွာအေရးယူသွားမည်

ထိကုဲသ့ို CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊   ယင်းတိုှင့်ဆက် ယ်ေနေသာ 

အဖွဲအစည်းများ၊   လူပုဂ ိလ်များသည ်  ိုင်ငံေတာ် 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ 

ယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရɪယ်လျက် လ ံǥေဆာ် 

ြခင်း၊     ဝါဒြဖနǥ် ြခင်းများ   ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ    ဥပေဒ 

ှင့်အညီ     ထိေရာက်စွာ     အေရးယူသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်းှင့ ်ထိုသို လ ံǥေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖနǥ်သူများအား 

ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ် ေကာင်း        

သိရသည်။

သတင်းစ်

တရားမဝင် ေဆးဝါးများ၊ စက်သုံးဆီများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ ေရယာ်ှင့် ယာ် သိမ်းဆည်းရမိ

တင်ေဆာင်လာသည့် သံကုိယ်ထည်  

စက်ေလှတစ်စင်း (ခနǥ် မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ်    ၁၅၇၂၀၀၀၀၀)    ကုိ 

ြပည်တွင်း     ေရေကာင်းသွားလာ 

ေရး      ဥပေဒအရလည်းေကာင်း 

စုစုေပါင်းခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၈၂၃၁၆၄၄၀)ကို     သိမ်းဆည်း 

အေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင ်စက်တင်ဘာ ၁၃ ရက် 

ှင့ ်၁၄ ရက်တိုတွင် အေကာက်ခွန် 

ဦးစီးဌာန၏ စမီခံနǥ် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန် 

ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက  စစ်ေဆးမ  

များ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ        ေလဆိပ် 

ေလဆိပ(်သွင်းကုန)်၌  တရားဝင ်

စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် လုပ်ငန်းသံုး 

ပစ ည်း ၁၈ မျိး စုစုေပါင်းခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၈၂၂၅၀၀၀ ကို 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး  အေကာက်ခွန် 

လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်     အည ီ

အေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင ် စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် 

တွင်     တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးအထူးအဖွဲ၏  စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆး 

မ များ ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ မိတ်မိ 

ပဒုမ ာလမ်း အင်းေလးမိင်ရပ်ကွက်  

၌       တရားဝင်စာရɪက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပုိင်ြခင်း 

မရှိသည့်       လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း 

တစ်မျိး (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၉၇၁၂၅၀၀)ကိ ု  သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်    လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ   မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီး       တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏  စီမံ 

ခနǥ်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖွဲများက          စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာ        မ ေလး-

ြပင်ဦးလွင်လမ်း(၆၂) လမ်းထိပ်၌ 

မိင်ုးလားမိမှ             မ ေလးမိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ယာ်တစ်စီး 

ေပ မ ှ  တရားဝင်စာရɪက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပုိင်ြခင်း 

မရိှသည့် လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း ငါးမျိး၊ 

လသူုံးကန်ုပစ ည်း ငါးမျိး (ခနǥ် မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၇၆၇၃၉၇၅၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ   တင်ေဆာင် 

လာသည့်   Hino Profia Truck 

တစ်စီး (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၀၀၀၀၀၀၀)  စုစုေပါင်းခနǥ်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၆၇၃၉၇၅၀ ကိ ု

သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန် 

လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်     အည ီ

အေရးယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍   စက်တင်ဘာ  ၁၃ 

ရက်ှင့် ၁၄ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီး 

ရမိမ    စုစုေပါင်းမှာ   အမ တဲွ    ၁၀  

မ          (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၈၆၉၉၃၆၉၀) ြဖစ်ေကာင်း တရား 

မဝင်ကန်ုသွယ်မ      တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။   

သတင်းစ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတခိင်ု ေလးမျက်ှာမိနယ်၌ 

ှစ်(၆၀)ြပည့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေနǥကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်

စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင် မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးတင့ေ်ဆ ွဦးေဆာင် 

၍ မိနယ်အတွင်းရိှတပ်ဖဲွဝင်များက မိကျက်သေရေဆာင် သသံရာ 

ငိမ်းေအး စတုမုခေဇယျသိဒ ိေစတီေတာ်အတွင်း/အြပင်ရှ ိ ြမက်ပင ်

များ၊ ချံွယ်များ၊ ပလတ်စတစ်များ၊ အမ  က်များရှင်းလင်းပီး အမ  က် 

များကို စနစ်တကျ စွနǥ်ပစ်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်စ်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေမာ်လိုက်မိ၌ ှစ်(၆၀)ြပည့် ြမန်မာ 

ုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွေနǥကုိ ကိဆုိဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် စက်တင်ဘာ ၁၄  ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးခင်ေမာင်ေကျာ ်ဦးေဆာင် 

၍ မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွဝင်များက နိဗ ိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းဝင်း အတွင်း၊ 

အြပင်၌ သစ်ပင်ချံွယ်များှင့ ် ြမက်ပင်များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းပီး 

အမ  က်များကိ ု  သတ်မှတ်ေနရာများတွင်   စွနǥ်ပစ်ြခင်းများ    စေုပါင်း 

သနǥ်ရှင်းေရးေဆာင်ရɪက်စ်။                               ခိုင်(ြပန်/ဆက်)
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။



စက်တင်ဘာ    ၁၆၊   ၂၀၂၄

ြမန်မာဗျည်းအက ရာများ

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

သ / သာ့/

သ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ  သုံးဆယ့်သုံးလုံးတွင ်  အလုံး 

သုံးဆယ်ေြမာက် ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။ အမည်သီးြခားမရိှ။ သ ဟုပင် 

ေခ သည်။ ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထားဆရာေတာ်၏အဆုိအရ အနာမိက 

ဟု မှတ်ရသည်။ အဝဂ်ဗျည်းအက ရာရှစ်လုံးတွင ်တစ်လုံးအပါအဝင် 

ြဖစ်သည်။ သတစ်လုံးတည်းသာ အေဃာသဗျည်းြဖစ်သည်။ သံုံဗျည်း 

ဟုလည်းေကာင်း၊  သံညင်းဗျည်းဟုလည်းေကာင်းေခ သည်။   ပါဠိ 

ဘာသာတွင်လည်း ဒ ဇအက ရာ၊ ြမန်မာဘာသာတွင်လည်း  ဒ ဇ 

အက ရာပင်ြဖစ်သည်။ သွားအရပ်၌ြဖစ်ေသာအက ရာဟ ုဆုိလုိသည်။ 

ပါဠိဘာသာတွင်မူ (စ)သံထွက်သြဖင့ ်  သွားရင်းြဖစ်အက ရာ၊  ဗုဒ ဇ 

အက ရာြဖစ်သည်။ သှစ်လံုး သယံဂ်ုြဖစ်ေသာအခါ သ ှစ်လံုးဆင့်ပီး 

(သ ) ဿအသွင် ပုရံပ်ိေြပာင်းသည်။ ဿကီးဟ ုေခ သည်။ ပါဠဘိာသာ 

တွင်လည်း  ဿဗျည်းအက ရာ မရှိ၊     ြမန်မာဘာသာတွင်လည်း 

ဿဗျည်း အက ရာမရှိပါ။  သှင့်ပတ်သက်၍   ဒုတိယေကျာ်ေအာင ်

စံထား ဆရာေတာ်က ေဝါဟာရတ ပကာသနီကျမ်းတွင ်“သအက ရာ 

၌ကား  သံယုဂ်ရှိမဲ့မထူး။    ဥ အက ရာကိုဆိုရာ၌    ဆိုပီးသည်ှင့ ်

ေလျာ်စွာ သငယ် ဟသူည်သာ အထူးြဖစ်၏။ ေရှေနာက်ေအာက်အထက် 

ညဝီန်း၍ မယှက်မေထွး ြခားနားသသိာလ င် သင့ေ်တာသ့ည်။ ေဝါဟာရ 

မှာမူကား ယ အက ရာမှာကဲ့သို   ေခ ေဝ ေသာ  အသံမ သာဟူ၍ 

လည်းေကာင်း၊ ထိုအသံကိုစွဲ၍ ထိုအမည်ြဖစ်၏ ဟူ၍လည်းေကာင်း 

ှလုံးသွင်းရာ၏”ဟူ၍    ရှင်းြပထားပါသည်။      ဆရာေတာ်သည် 

ယ အေကာင်းကိ ုရှင်းြပစ်က “သ သည် အမည်မဟတ်ု ရɪတ်သမံ သာ 

ဟူ၍ေသာ်လည်း ယူသင့်၏။ ထိုရɪတ်သံကိုစွဲ၍ အမည်ြဖစ်၏ ဟူ၍ 

လည်းေကာင်း ယူသင့်၏”ဟု မိနǥ်မှာခဲ့ပါသည်။

သ သည် စုတ်ချက်ှစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

ဟ / ဟာ့ /

ဟ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သုံးဆယ့်သုံးလုံးတွင ်သုံးဆယ့် 

တစ်လုံးေြမာက ်ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။ အမညသီ်းြခားမရှိ။  ဟ ဟ ု

ပင်ေခ သည်။  ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထားဆရာေတာ်၏  အဆိုအရ 

အနာမိကဟု မှတ်ရသည်။ အဝဂ်အက ရာ ရှစ်လံုးတွင်  တစ်လံုး အပါအဝင် 

ြဖစ်သည်။ ေဃာသအက ရာြဖစ်သည်။ သထံင်ဗျည်း သိုမဟတ်ု သြံပင်း 

ဗျည်းဟ ုေခ သည်။ ကဏ ဇအက ရာြဖစ်သည်။ လည်ေချာင်းြဖစ်အက ရာ 

ဟဆုိလုိသုည်။ ပါဠဘိာသာတွင်လည်း ကဏ ဇအက ရာ၊ ြမန်မာဘာသာ 

တွင်လည်း ကဏ ဇအက ရာြဖစ်သည်။ ဟ သည် င ည ဏ န မ ယ ရ 

လ ဝ တိုှင့ ်ယှ်တဲွ၍ ေအာက်၌ဆဲွေသာအခါ ဟဆဲွ ဟ၍ူလည်းေကာင်း၊ 

ဟထိုး ဟူ၍လည်းေကာင်းေခ သည်။    ဟ ၏ ပုံရိပ်အသွင်လည်း 

ေြပာင်းသည်။ (ငှ၊ ည၊ ဏှ၊ ှ၊ မှ၊ ယှ၊ ရှ၊ လှ၊ ဝှ။) ဟ သည် သုဒ ကိယာ 

ကိ ုကာုိက်ကိယာြဖစ်ေစေသာသတ ိရိှသည်။ ဟ အက ရာှင့်ပတ်သက်၍ 

ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထားဆရာေတာ်က    ေဝါဟာရတ ပကာသနီ 

ကျမ်းတွင် “ဟ အက ရာ၌လည်း သယံဂ်ုြဖစ်ခါ အထက်၌လည်းေကာင်း၊ 

ေအာက်၌လည်းေကာင်းယှ်ရာ၏။ ထုိတွင် ေအာက်၌ယှ်ေသာအခါ 

အသွင်ေဖာက်၏။ အချိကားအသွင်မေဖာက်။  ဟ အက ရာ အသွင် 

ပီေအာင်ဆဲွ၏။ အချိကား အသွင်ေဖာက်၏။ ထုိသုိေဖာက်သည်ကား 

ေနာက်အမီှ သရှင့စ်ပ်သည်သာ မဟတ်ုဘလဲျက် ဆဲွလိေုသာ အက ရာ 

၏ ေနာက်အဖို ေအာက်အစွန်းမှစပ်၍သာ ေရှသိုွတ်ေကွး၍ ေရးကန်ု 

၏။ ထိုသို ေရးရာ၌ သေဘာအားြဖင့်ကား ဟ အက ရာ အသွင်မပီြပင် 

လှေသာ်လည်း ဟ၏ေနာက် ထက်ဝက်ေအာက်သို ေကွးွတ်ေသာ 

ေကာင့ ်ေအာက်သို ေကွးွတ်ေသာအသွင်ကိ ုတစိုးတစိမ   ေနာက် 

အဖုိ၌ ထင်ေစ၍ ေအာက်တူူ ငင်ပီးလ င် ေရှသို ေကွးွတ်ပါမူကား 

ဟ ၏အသွင် စိုးစ်းထင်ေသာေကာင့ ်သေဘာရိှ၏။ ထိသုိုေသာ်လည်း 

အေရးတွင်သည်တစ်ေကာင်း၊ သသိာပတီစ်ေကာင်းြဖစ်၍ အထူးမဆိ ု

သာ သကဲသ့ိုရိှ၏။ ဟ တွင် ဝဆဲွ၊ ယပင့၊် အရစ် စသည်ြဖင့ရိှ်သည်ကား 

ဟ အက ရာသည် အထက်၌ တည်သည်ြဖစ်၍ အသွင်မေဖာက်ေလ” 

ဟူ၍ ရှင်းြပထားပါသည်။

ဟ သည် စုတ်ချက်သုံးချက်ဆွ ဲအက ရာ ြဖစ်သည်။

ဠ / လာ့ဂျးီ /

ဠ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ  သုံးဆယ့်သုံးလုံးတွင ် သုံးဆယ့် 

ှစ်လုံးေြမာက ်ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။   ဠကီးဟုေခ သည်။ လ ကို 

ဠ ှင့် ခွဲြခား၍ သုံး န်းေခ ေဝ လိုေသာအခါ လ ကို လငယ်၊ ဠ ကို 

ဠကီးဟုအမည်သမုတ်သည်။ ဠကီးသည်အဝဂ်အက ရာရှစ်လုံးတွင ်

တစ်လုံး အပါအဝင်ြဖစ်သည်။   ေဃာသအက ရာြဖစ်သည်။  သံထင် 

သိုမဟုတ် သံြပင်းဟုေခ သည်။ ပါဠိဘာသာတွင်  လငယ်ကိ ုဒ ဇ 

အက ရာ (သွားဌာန်ြဖစ်အက ရာ)၊ ဠကီးကိ ုဗဒု ဇအက ရာ (လ ာထပ်ိဌာန် 

ြဖစ်အက ရာ) ဟုသတ်မှတ်ေသာ်လည်း ြမန်မာဘာသာတွင်မူ လငယ် 

ှင့် ဠကီးကုိ အသံမခဲွြခားုိင်ဘဲ၊ အသံတူသာ ရɪတ်ဆုိကသည်။ လငယ် 

ေရာ ဠကီးပါ မဒု ဇအက ရာ ြဖစ်သည်။  လ ာထပ်ိြဖစ် အက ရာြဖစ်သည်။ 

နီးစပ်မ အရ   သွားရင်းြဖစ ်အက ရာဟုလည်းဆိုသည်။  ဠကီးသည ်

ြမန်မာဘာသာ၌ အနက်မရှိေသာဗျည်းြဖစ်သည်။  ဠကီးအက ရာှင့် 

ပတ်သက်၍ ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထားဆရာေတာ်က ေဝါဟာရတ  

ပကာသနီကျမ်းတွင် “ဠကီးအက ရာကားဆုိခ့ဲပီးေသာအတုိင်း အက ရာ 

ခပ်သိမ်းထက်မကီးေသာ်လည်း   ဒ ဇ လကို လငယ်၊ မုဒ ဇ ဠ ကို 

ဠကီးဟူ၍ တစ်ခုကုိ အငယ်ဆုိသြဖင့် တစ်ခုကုိ အကီးဟူေသာ ေဝါဟာရ 

သည် အဝုတ သိဒ ိနည်းအားြဖင့် မဆိုေသာ်လည်းပီးေကာင်းေသာ 

ေကာင့်ဠကီးဟူေသာ ေဝါဟာရြဖစ်၏။ ယင်းသိုေသာ ်လငယ်ထက ်

ဠကီးသည် ကီးသည်ပင်ေလာ ဟူအံ့၊ ကီးသည်ြဖစ်ေစ၊ ငယ်သည် 

ြဖစ်ေစ သေ  ကတအားြဖင့ ်မှတ်လိ၍ုသာ ပညတ်ြဖစ်သည်။ ထိ ုပညတ် 

သည် အရာရာတိုင်းသေဘာအနက်ရသည်ချည်းမဟုတ်။ သေဘာ 

အနက်ရရာ၌ ပညတ်ေခ ေဝ သည်ကား အွတ ၊ အနက်သေဘာမရ 

သာလျက် ေခ ေဝ လွယ်ကာမ သာ  ပညတ်ြခင်းသည်ကား  ု ီဟူ၍ 

အွတ ု ီှစ်ပါးတွင် ု ီသညာ ဟူ၍ေသာ်လည်း ယူသင့်၏” ဟူ၍ 

ရှင်းြပထားပါသည်။

ဠကီးသည် စုတ်ချက်တစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

အ / အာ့ /

အ သည် ြမန်မာဗျည်းအက ရာ သံုးဆယ့်သံုးလံုးတွင် ေနာက်ဆံုး 

ဗျည်းအက ရာြဖစ်သည်။ အ ဟပုင်ေခ သည်။ စင်စစ်အားြဖင့ ်အ သည် 

သရ၊ သရအက ရာ ြဖစ်သည်။ ပါဠိဘာသာတွင် ေနာက်ဆံုးဗျည်းသည် 

နိဂ ဟိတ်ြဖစ်သည်။  နိဂ ဟိတ်၏   သေ  ကတမှာ (  -ံ ) ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာဘာသာတွင် ေသးေသးတင်(  -ံ ) ှင့ ်အသွင်သဏ ာန်တေူသာ 

အစက်အေြပာက် ဗိ (  -ံ ) ြဖစ်သည်။ ြမန်မာဘာသာ၌ အစ်အလာ 

သင်ကားေသာ သင်ပန်ုးကီးတွင် အ ကိ ုဗျည်းအက ရာ တစ်လုံးအြဖစ် 

သတ်မှတ်ခဲ့ကသည်။ ပါဠဗိျည်း သုံးဆယ့သ်ုံးလုံးတွင် ေနာက်ဆုံးဗျည်း 

ြဖစ်ေသာ နဂိ ဟတ်ိ(  -ံ )  ေနရာတွင် အ ကိ ုဗျည်းအက ရာ သေ  ကတ 

အြဖစ်  သတ်မှတ်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။   ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထား 

ဆရာေတာ်က ေဝါဟာရတ ပကာသနကီျမ်းတွင် အ ကိ ုသက်သက်ေသာ 

သရအ ဟသုာ ြပေလသည်။ ြမန်မာဘာသာ ဗျည်းအက ရာ သုံးဆယ့် 

သုံးလုံးတွင ်အ ကို ဗျည်းအက ရာအြဖစ ်ြပမထားေပ။

အ ကိြုမန်မာဗျည်းအက ရာသုံးဆယ့သ်ုံးလုးံတွင်ေနာက်ဆုံး ဗျည်း 

အက ရာဟသုတ်မှတ် လက်ခခံဲ့ကသည်မှာ ြမန်မာဘာသာသင်ပန်ုးကီး 

သင်စနစ်ကတည်းက ြဖစ်သည်ဟု ဆုိရေပမည်။ ြမန်မာတုိသည် အ ကုိ 

သင်ိုးသရဆယ့်ှစ်လုံးတွင် အစအဦးသရအြဖစ်လည်း သတ်မှတ် 

ထားခဲ့ပါလျက် ြမန်မာဗျည်းအက ရာအြဖစ်ပါ သတ်မှတ်ကသည်မှာ

အေကာင်းမဲမ့ဟတ်ုဟဆုိရုေပမည်။ ထိအုေကာင်းကိ ုြမန်မာစာအဖဲွက 

ြပစေုသာ ြမန်မာအဘဓိာန် (၂၀၁၈ ခှုစ်၊ တတယိအကမ်ိ တည်းြဖတ် 

ပုံှိပ်) တွင် ေအာက်ပါအတိုင်း ရှင်းလင်းေဖာ်ြပထားပါသည-်

 “(အ) သည် ေရှးပဂုေံခတ်ကပင် သရ၏တာဝန်အြပင် ဗျည်းတစ်ခ ု

သဖွယ် ေဆာင်ရɪက်လာခဲ့ေကာင်းကိ ုဤသိုေတွရေပသည်။

 (က) က အစ ဠ အဆုံး ဗျည်း(၃၂)လုံးကို သရသေ  ကတများှင့် 

ယှ်၍ အက ရာပွားိုင်သကဲ့သို (အ)ကိုလည်း ယင်းသေ  ကတ 

အားလုံးှင့်ယှ်၍ အက ရာပွားိုင်သည်။ 

 (ခ) အြခားဗျည်းများကို ဝဆွဲ၍ ဗျည်းတွဲအြဖစ ်ေရးိုင်သကဲ့သို 

(အ) ကိုလည်း ဝဆွဲ၍ ဗျည်းတွဲအြဖစ ်ေရးိုင်သည်။

သာဓက။  ။  အွတ်

 (ဂ) ဗျည်းတိုတွင ်အသတ်တင်၍ ေရးိုင်သကဲ့သို ပုဂံေခတ်က 

(အ) တွင် အသတ်တင်၍ ေရးခဲ့ကသည်။

သာဓက။  ။  ေဖအ်၊ ေပ ါအ် ၊ တေပအ်။”

အ သည် စုတ်ချက်ှစ်ချက်ဆွဲ အက ရာြဖစ်သည်။

ေဖာ်ြပခဲ့သည့ ်ကကီးခေခွးတိုသည ်ဗျည်းအက ရာသက်သက ်

ြဖစ်လ င် အသံလည်းမရှိ၊ အနက်လည်းမရှိ၊ အဓိပ ာယ်လည်း မရှိေပ။ 

ဗျည်းသက်သက်ြဖစ်ေသာ ကကီးခေခွး စသည့်အက ရာများကိ ုအ၊ 

အာ စေသာ သရများှင့်ေပါင်းစပ်လိုက်ေသာအခါ   အနက်ရှိေသာ 

ဗျည်းများ ြဖစ်လာေပသည်။ ထုိအခါ က၊ ကာ၊ ခ၊ ခါ စေသာ အသံများ 

ရလာေတာ့သည်။ က၊ ကာ၊ ခ၊ ခါ စေသာ အသံများ ရပီးအနက်များ 

ထင်ကာ အဓိပ ာယ်များပါ ထပ်ဆင့်ြဖစ်ထွန်းလာပါေတာ့သည်။

 ှစ်  (၆၀) ြပည့ ်  ြမန်မာိင်ုင ံ ရတဲပ်ဖဲွေနǥကိ ု ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာ 

အားြဖင့ ်စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိ ု

မိ ကံ့ေကာ်ရပ်ကွက ်ေရɫ ဘုံသာဘုရားဝင်းအတွင်း၌ ကျိက်ထုိခုိင် 

ရဲတပ်ဖဲွမှး ဒုတိယရဲမှးကီး ဆန်းုိင်ဦး၊  (ေခတ ) မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး 

ရဲမှးထွန်းေဇာ်ဦး ဦးေဆာင်ေသာ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိသားစုဝင်များ 

ဘုရားဝင်းအတွင်း အမ  က်များ ရှင်းလင်းြခင်း၊ ချံွယ်များ၊ သစ်ပင်၊ 

သစ်ကုိင်းများ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်းတိုကိ ုစုေပါင်းေဆာင်ရɪက်စ်။                                           

ကျိက်ထို(ြပန်/ဆက်)

ှစ်  (၆၀)  ြပည့် ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွေနǥကုိ ကိဆုိဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်  (ေတာင်ပိင်ုး) ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ 

ရɪာငံမိနယ ်  ေဈးတန်းရက်ကွက်ရှ ိ  မိဦးမဂ  လာေကျာင်းကီးဝင်း 

အတွင်း၌ ဒရုမှဲးကီးေကျာ်ဝင်းလ  င်၊  မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးေကျာ်ဦး၊   

မိမစခန်းမှး  ဒုရဲမှး ေကျာ်စန်းဝင်းှင့်တပ်ဖွဲဝင်များ စက်တင်ဘာ 

၁၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက စုေပါင်းသန်ǥရှင်းေရးေဆာင်ရɪက်စ်။                                                             

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

ှစ်( ၆၀)  ြပည့် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေနǥကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအား 

ြဖင့် စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ဘီးလင်းမိ ဘိုးရာဇာရပ်ကွက် 

ေအာင်သိဒ ိကုန်းေတာ်ရိှ ဘုရားရင်ြပင်ေတာ်၌ ဘီးလင်းမိနယ် ရဲတပ်ဖဲွ 

မှး ရဲမှး မင်းတင်၊ ဘီးလင်းမိမရဲစခန်းမှး ဒုရဲမှး စုိးမုိးရိှန်၊ ေတာင်စွန်း 

နယ်ေြမရဲစခန်းမှး ရဲအုပ် ဝင်းေဇာ်ထူးှင့်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင် 

မိသားစုဝင်များ     ဘုရားေရသပ ာယ်ြခင်း၊    တံြမက်စည်းလှည်းြခင်း 

ှင့်   ရင်ြပင်အနီးရိှ   ချံွယ်အမ  က်များ  ရှင်းလင်းြခင်းတုိကုိ  စုေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်စ်။                                             မိနယ် (ြပန်/ဆက်)



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေရဝင်ေရာက်မ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေနရာများတွင် လိုအပ်သည့် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့် ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားသည့်ေနရာ

များအား သနǥ်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့် ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၁၅

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ 

အပါအဝင်  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အချိတွင်  မိုးအဆက ်

မြပတ်ရɪာသွန်းမ များ  ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး 

ေချာင်းေရ၊ ြမစ်ေရများ ြမင့်တက်ကာ 

မိနယ်အချိရိှ  ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာ 

များအတွင်းသုိ ေရဝင်ေရာက်မ များ 

ြဖစ်ေပ ခ့ဲကာ  ကားလမ်း၊  ရထား 

လမ်းများ ေရေကျာ်ြခင်း၊  တံတား 

အချိပျက်စီးြခင်း၊  လ ပ်စစ်မီးတိင်ု 

များှင့ ်  အေဆာက်အအုံများ 

ထိခိုက်ပျက်စီးြခင်း၊  လူေနအိမ် 

များပျက်စီးြခင်း စသည်တိုြဖစ်ပွား 

ခဲ့သည်။   

ကူညီကယ်ဆယ်ေရɫ ေြပာင်း

ထိုသို  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ   

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာ 

များမှ ကညူေီရɫ ေြပာင်းရန် လိအုပ် 

ေနသမူျားကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ 

ကူညီကယ်ဆယ ်ေရɫ ေြပာင်းေပး 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကို  အင်တိုက် 

အားတိုက်တက်က စွာ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်    ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ယေနǥတွင်လည်း  ေရကီးေရလ ံ 

ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်လယ်ေဝးမိနယ် 

နွင်းအိုင်ေကျးရɪာ၊  ေကျာက်အုိး 

ေကျးရɪာ၊  ေအာင်သေြပေကျးရɪာ၊  

ကိတန်းေကျးရɪာ၊  သရက်ေချာင်း 

ေကျးရɪာ၊  လက်ပံတန်းေကျးရɪာ၊  

ေကျာက်တစ်လုံးေကျးရɪာများသို 

လည်းေကာင်း၊  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ်၊  

ြမစ်သားမိနယ်၊  ကူမဲမိနယ်၊  

ရမည်းသင်းမိနယ်တို၌  လည်း 

ေကာင်း  တပ်မေတာ်သားများ၊  

ြမန်မာိုင်ငံ     ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခနီ 

တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်  လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရး    အဖွဲများက    

ကညူကီယ်ဆယ်  ေရɫ ေြပာင်းေပး 

ြခင်းလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ေပး 

ြခင်းှင့် ေရများြပန်လည်ကျဆင်း  

သွားသည့်ေနရာများရှိ    လမ်း၊ 

တံတားများ၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာ 

များအတွင်း၌  တင်ကျန်ခဲ့သည့် 

ုန်းများ၊ သစ်ပင် သစ်ကိုင်းများ  

ဖယ်ရှားေပးြခင်း      အပါအဝင်  

သနǥ်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေဒသ 

ခံြပည်သူများှင့်   ပူးေပါင်း၍ 

တက်က စွာေဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 

ရှိသည်။ 

ထုိြပင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမ   ေဇယျာသီရိမိနယ ်

ကျည်ေတာင်ေကျးရɪာရှ ိ ကိုးခန်း 

ကီးဓမ ာုံှင့်   ေလှခွင်းေတာင ်

ပရိဝုဏ်အတွင်း      သာသနိက 

အေဆာက်အအုံများ၌  ဖွင့်လှစ် 

ထားရိှေသာ  ေရေဘးေရှာင်ယာယ ီ

ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းရိှ ေရေဘးသင့် 

ြပည်သူများအတွက ်  ယေနǥတွင်  

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) 

မှ   ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး  ဖန်ုးြမတ်၊  

ေနြပည်ေတာ်တိုင်း  စစ်ဌာနချပ်    

တိုင်းမှးဗိုလ်ချပ ်     စိုးမင်းှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားသည်  သွားေရာက်  

ေတွဆု ံအားေပစကားေြပာကား 

ပီး      ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ  

စားေသာက်ေရး အဆင်ေြပေစရန် 

အတွက် ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ကလုားပ၊ဲ 

ငါးပိများှင့် ထမင်းထုပ်များ ေပးအပ် 

လှဒါန်းခဲ့ပီး ေရေဘးေရှာင်ယာယ ီ

စခန်းများ၌  နယ်ေြမခတံပ်မေတာ် 

ေဆးုံမှ  ဖွင့်လှစ်ေပးထားေသာ  

ေဆးခန်းများတွင်   ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးေပးေနမ များကို   လှည့် 

လည်ကည့် အားေပးသည်။ 

အြမန်ဆုံးြပင်ဆင်ိုင်ေရး 

ေရကီးမ ေကာင့ ် ပျက်စီးမ များ 

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ် လမ်း/တတံားများ 

ကိလုည်း  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

အြမန်ြပန်လည် ေကာင်းမွန်ေစရန် 

အတွက်  ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရိှပီး  ပျက်စီးခ့ဲသည့် လမ်း/

တံတားများကိုလည်း   ယာယီ 

သံေပါင်    ေဘလီတံတားများ 

အစားထိုး၍  အြမန်ဆုံးြပန်လည ်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ  ပဗု သရီ ိ

မိနယ်  ဆင်တဲကီးေကျးရɪာှင့ ်

ေဇယျာသရီိမိနယ် သိက်ုေချာင်း 

ေကျးရɪာသို  ဆက်သွယ်ထားေသာ 

သိုက်ေချာင်းတံတား   (ဆင်ေသ 

ေချာင်းကူး)ှင့်    ပုဗ သီရိမိနယ ်

ဥယျာ်စေုကျးရɪာှင့ ်ေဇယျာသရီ ိ

မိနယ်   ဒိုးပင်ကုန်းေကျးရɪာသို 

ဆက်သွယ်ထားေသာ သုိက်ေချာင်း 

တတံား       (ဆင်ေသေချာင်းကူး) 

တံတားှစ်စင်းတိုအား  ယာယီ 

ေဘလတီတံား   အစားထိုးြခင်းကိ ု

ယေနǥညေနပိုင်းတွင ်ပီးစီးပီြဖစ ်

၍ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ြဖတ်သန်း 

သွားလာိုင်ပီြဖစ်သည်။  ြပြပင ်

ရန်ကျန်ရှိေနသည့်  တံတားများ 

ကိုလည်း အြမန်ဆုံး  ြပင်ဆင်ိုင ်

ေရး      တွန်းအားေပးကပ်မတ ်

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း သိရိှ 

ရသည်။ 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် 

မိနယ်များတွင ် ယာယီေရေဘး 

ေရှာင်စခန်းများ  ဖွင့လှ်စ်ေပးထား 

ပီး   လိုအပ်သည့်   ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ   လုပ်ငန်းများကိ ု

လည်း ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှပီး  

ေရေဘးသင့်       ြပည်သူများ 

စားေသာက်ေရး အခက်အခဲမရှိ  

ေစေရးအတွက ်      တပ်မေတာ် 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) မသိားစဝုင်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေစတနာရှင်    ြပည်သူများက 

ထမင်းဘူးများ၊ ေရသနǥ်များှင့ ်

အြခားစားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ု

လိုက်လံေဝငှေပးလျက်ရှိသည်။  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ 

အပါအဝင်  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ    ေရကီး 

ေရလ ံမ များ    ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

မိနယ်၊ ေကျးရɪာ၊ ရပ်ကွက်များသို  

တပ်မေတာ်သားများ၊  ြမန်မာိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  မီးသတ်တပ်ဖွဲ 

ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်း 

များှင့်   ပရဟိတအသင်းအဖွဲ 

များက  ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်  ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ု      အင်တိုက်အားတိုက ်

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး  လက်ရှိ 

တွင် လည်း  အကအူညလီိအုပ်သည့်  

ေနရာများသို  ကညူကီယ်ဆယ်ေရး 

အဖွဲများက   သွားေရာက်ကူည ီ

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို   ကူညီကယ်ဆယ်ေရး 

လပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ  

များကုိ တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်များ၊    ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ  ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီး      ဖုန်းြမတ်ှင့် 

သက်ဆိုင်ရာ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

များမှ  တုိင်းမှးများ၊  ဌာနဆုိင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက  သွားေရာက ်

ကည့် အားေပးပီး  ေရေဘးသင့ ်

ြပည်သူများအတွက်  ေထာက်ပံ့ 

ပစ ည်းများှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များေပးအပ်၍     ရင်းရင်းှီးှီး 

အားေပးစကားများ  ေြပာကား 

ကာ လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ည ိ

  င်း ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ကသည်။  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ 

အပါအဝင် ကရင်ြပည်နယ်၊  ပဲခူး 

တိုင်းေဒသကီး၊  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး၊  မွန်ြပည်နယ်၊  ရှမ်း 

ြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)ှင့ ် (အေရှ 

ပိင်ုး)ှင့ ် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

တုိမှ  ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာ ၅၃၁ ရɪာ 

တိုတွင်  ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ  

ခဲ့ပီး စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက်မှ ၁၄ 

ရက် ညပိင်ုးအထ ိရရိှေသာစာရင်း 

များအရ ြပည်သ ူ၁၁၃ ဦး ေသဆုံး 

ခဲ့ပီး    ၁၂၀    ေပျာက်ဆုံးလျက ် 

ရိှေကာင်းှင့် တာဝန်ရိှသူများက  

ကယ်ဆယ်ေရး   လုပ်ငန်းများကိ ု

အင်တိုက်အားတိုက ်     တိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း သိရ 

သည်။ ထိုြပင် အထက်ပါရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရɪာများအတွင်း     ေရကီး 

ေရလ ံခဲမ့ ေကာင့ ်တတံား ၂၅ စင်း၊ 

စာသင်ေကျာင်း ၃၇၅ ေကျာင်း၊ 

ဘုန်းကီးေကျာင်း  တစ်ေကျာင်း၊ 

ဆည်/တမံ ငါးခု၊ ဘုရားေစတီ 

ေလးဆူှင့် လူေနအိမ် ၇၉၇၄၅ လံုး  

ေရဝင်နစ်ြမပ်ြခင်း၊  ထခိိက်ုပျက်စီး 

ြခင်းများြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး  ေမာ်ေတာ် 

ကားလမ်း၊      မီးရထားလမ်းှင့ ်

လ ပ်စစ်မီးတိင်ုအချိ  ေရတိက်ုစား 

မ များေကာင့်  ထိခိုက်ပျက်စီးမ  

များြဖစ်ေပ ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ဖို ုံးပတီသီးစားကစို

ုံးပတီသီးမှာ  သံဓာတ်၊  ကယ်လ်ဆီယမ်၊  မဂ နီဆီယမ်၊  မဂ နိစ် အပါအဝင် ခ ာကိုယ်အတွက် 

မရိှမြဖစ်လိအုပ်တဲ ့အြခားသတ ဓာတ်များစွာ ပါဝင်ပါတယ်။ ုံးပတသီီးက အိုးကျန်းမာေရးအတွက် 

အေရးပါသလို ကိုယ်တွင်းရှိ အဆစ်အေမှးပါးေတွကိုလည်း ေကာင်းမွန်ေစပါတယ်။ ုံးပတီသီးမှာ 

ေပျာ်ဝင်ိင်ုတဲ ့အမ င်ဓာတ်များစွာပါဝင်ေနပါတယ်။ ေပျာ်ဝင်ိင်ုတဲအ့မ င်ဓာတ်ေတကွ အစာေြခစနစ် 

ကိ ုေကာင်းမနွေ်စပီး အစာစားချငစ်တ်ိကိေုလျာက့ျေစိငုပ်ါတယ။် အချနိတ်န်ကာေအာင ်အစာခ ံ

ေစိင်ုတာေကာင့ ်  ကယ်လိရုစီားသုံးမ ပမာဏကိ ုတိင်ုးတာရာမှာ အေထာက်အကြူပေစိင်ုတဲအ့ြပင် 

ကိုယ်အေလးချနိ်ကျေအာင် လုပ်ေဆာင်ေနသူေတွအတွက်လည်း သင့်ေတာ်လှ

Lady’s Finger (အမျိးသမီးရဲလက်ေချာင်း)

ကိုယ့်ိုင်ငံမှာ   ေရသာရမယ်ဆိုရင ်  ရာသီဥတုနဲǥေြမမေရɪးဘ ဲ

စိက်ုလိက်ုတိင်ုးသီးပီး ေဈးမှာ အလွယ်တက ူဝယ်ယစူားေသာက်လိုရိင်ု 

တဲ ့ဟင်းသီးဟင်းရɪက် အမျိးအစားေတွအများကီးထဲက ဟင်းအသီး 

အှံေလးတစ်မျိးအေကာင်းကိ ု  မ ေဝချင်ပါတယ်။   ေနǥစ်စားသုံး 

ေနတဲအ့သီးအံှထမှဲာလည်း ေတွေနကျြဖစ်မှာပါ။ အဂ  လပ်ိစကားေြပာ 

တဲ့ိင်ုငေံတမှွာေတာ ့အဒဲအီသီးေလးက လက်သည်းရှည်ထားတတ်တဲ ့

အမျိးသမီးေလးေတွရဲ  လက်ေချာင်းေလးနဲǥတူလို    Lady’s Finger 

သီးလိုလည်း  တင်စားေခ ေဝ ကပါတယ်။  ဒီအသီးေလးကေတာ့ 

လူတိုင်းရင်းှီးေနတဲ ့Okra ေခ တဲ့  အစိမ်းေရာင်ုံးပတီသီးပဲြဖစ်ပီး 

ပန်းပွင့်တဲ့အပင်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ ုံးပတီသီးအစိမ်းမှာ ေရ ၉၀ ရာခိုင် 

 န်း၊ ပိတုင်း ှစ်ရာခိင်ု န်း၊ ကစဓီာတ် (ကာဗိဟုိက်ုဒရတ်ိ) ခနုစ်ရာခိင်ု 

 န်းပါဝင်ပီး အဆီဓာတ်ပါဝင်မ  အလွန်နည်းပါးပါတယ်။

ုံးပတီသီးရဲမူလေပါက်ဖွားရာဇာတိ

 ုံးပတီသီးရဲသိပ ံအမည်ကေတာ့ Abelmoschus esculentus 

ြဖစ်ပါတယ်။ မရူင်းေပါက်ေရာက်ရာေဒသက အေနာက်အာဖရကိေဒသ၊ 

အသီယီိုးပီးယားနဲǥ ေတာင်အာရှေဒသေတ ွြဖစ်ပါတယ်။ ပေူွးစိစွုတ်တဲ ့

ရာသဦတုရိှတ့ဲ ကမ ာ့ုိင်ငံအများအြပားမှာ ေပါက်ေရာက်ပါတယ်။ ြမန်မာ 

ိုင်ငံအေနနဲǥဆိုရင် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကိ ုအဓိကထားလုပ်ကိုင်တဲ ့

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးခိင်ု ပွင့ြ်ဖမိနယ်ထကဲ ေကျးရɪာေလး 

ေတွမှာ မုန်းေချာင်းေရကိုအမှီြပပီး ုံးပတီသီးှံအပါအဝင ် အြခား 

ဟင်းသီးဟင်းရɪက်မျိးစုံကိ ု  တစ်ပိုင်တစ်ိုင်  စိုက်ပျိးေလ့ရှိပါတယ်။ 

ုံးပတီသီးပင်က ေရအလုံအေလာက်ရရှိမယ်ဆိုရင ်ေွ၊ မိုး၊ ေဆာင်း 

ရာသီမေရɪးတစ်ှစ်ပတ်လုံး စိုက်ပျိးိုင်ပါတယ်။ 

ုံးပတီသီး

စိုက်ပျိးကုန်ကျစရိတ်နဲǥဝင်ေငွ

ကန်ုကျစရတ်ိအေနနဲǥတွက်ရင်လည်း ုံးပတသီီးမျိး၊ သွင်းအားစ၊ု 

လုပ်သားအပါအဝင ်  တစ်ဧကမှာ  စုစုေပါင်းေငွကျပ ် ရှစ်သိန်းခနǥ် 

ပါဝင်ပါတယ်။ ထိအုာဟာရဓာတ်ေတကွ ကျန်းမာေရးအတွက် အများ 

ကီးအကျိးရိှေစပါတယ်။ ံုးပတီသီးက  ဆီးချိေရာဂါ၊   ေကျာက်ကပ် 

ေရာဂါေတကွိ ုကာကွယ်ေပးိင်ုတဲအ့ြပင် အစာေြခဖျက်ေရးနဲǥဆိင်ုတဲ ့

ဝမ်းဗိုက်ေရာဂါေတွကိုလည်း  သက်သာေပျာက်ကင်းေစပီး   ပန်းနာ 

ရင်ကျပ်ေရာဂါေတွကုိလည်း သက်သာေစုိင်ပါတယ်။ ထုိအြပင် အခု 

ေခတ်မှာြဖစ်ေနတ့ဲ အဝလွန်လုိ  ကုိယ်အေလးချန်ိ  ေလ ာ့ချချင်ေနတ့ဲ 

သေူတွအတွက်လည်း ကုိယ်လက်စထေရာ (Cholesterol) ကုိ ထိန်းေပး 

ိုင်လို အမှန်တကယ်စားသင့်တဲ ့အစာအာဟာရတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ 

Lady’s Finger လို တင်စားေခ ေဝ ကတဲ့ ုံးပတီသီးအစိမ်း 

ဖန်ခွက်ေလးတစ်ခွက်မှာ  30 Cal ေကျာ်ပါဝင်ပီး အစားအစာနဲǥဆိင်ုတဲ ့

အမ င်ဓာတ်က 3 g ေလာက်ပါဝင်ပါတယ်။         အသားဓာတ်ကို 

ေပးတဲ့ Protein က 2 g နဲǥ  ကစီဓာတ်လိုေခ တဲ့ ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ ်

(Carbohydrate) က 7.6 g ပါဝင်ပီး   အဆီဓာတ် (Fat) က 0.1 g 

ဆိုေတာ့ မပါသေလာက်နည်းလို ကိုယ်အေလးချနိ် ေလ ာ့ချင်သူေတွ 

အတွက် အဆင်ေြပပါတယ်။ ဗီတာမင်စီက 21 mg ပါလို နည်းနည်း 

ေလးစားရင်ေတာင် ပန်းနာရင်ကျပ်သက်သာေစပါတယ်။ အမျိးသမီး 

လည်း   က ယ်ဝစွာပါဝင်ပါတယ်။    ခ ာကုိယ်ရဲ ကုိယ်ခံအားစနစ်ကုိ 

အေထာက်အကြူပတဲ ့ဗတီာမင်စ ီက ယ်ဝစွာပါဝင်ပါတယ်။ ဗတီာမင်စ ီ

က ယ်ဝမ က ေရာင်ရမ်းမ ကိုေလျာ့ကျေစိုင်သလိ ု   ပန်းနာရင်ကျပ် 

ေဝဒနာ ြဖစ်ိင်ုေြခကိလုည်း ေလ ာခ့ျေပးပါတယ်။ ပန်းနာရင်ကျပ်ေရာဂါ 

ရိှသေူတကွိ ုသက်သာေစိင်ုပါတယ်။ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ကာလအတွင်း 

လိအုပ်တဲအ့ာဟာရဓာတ်ေတကွိ ုြဖည့တ်င်းေပးပီး ကေလးငယ်ေတကွိ ု

ေမွးရာပါချိယွင်းချက်မပါေအာင်ကာကွယ်ေပးိင်ုတဲ ့ေဖာလစ်အက်စစ် 

လည်း ပါဝင်ေနပါတယ်။ ေဖာလစ်အက်စစ်က အဆတ်ုေတကွိ ုသနǥ်စင် 

ဖိုလည်း အေထာက်အကူြပပါတယ်။ 

ံုးပတီသီးမှာ   သံဓာတ်၊  ကယ်လ်ဆီယမ်၊  မဂ နီဆီယမ်၊  မဂ နိစ် 

အပါအဝင် ခ ာကုိယ်အတွက် မရိှမြဖစ်လုိအပ်တ့ဲ အြခားသတ ဓာတ် 

များစွာပါဝင်ပါတယ်။ ုံးပတသီီးက အိုးကျန်းမာေရးအတွက် အေရးပါ 

သလို ကိုယ်တွင်းရှ ိအဆစ်အေမှးပါးေတွကိုလည်း ေကာင်းမွန်ေစပါ 

တယ်။ ုံးပတီသီးမှာ ေပျာ်ဝင်ိုင်တဲ့ အမ င်ဓာတ် များစွာပါဝင်ေနပါ 

တယ်။ ေပျာ်ဝင်ိင်ုတဲအ့မ င်ဓာတ်ေတကွ အစာေြခစနစ်ကိ ုေကာင်းမွန် 

ေစပီး အစာစားချင်စိတ်ကိုေလျာ့ကျေစိုင်ပါတယ်။ အချနိ်တန်ကာ 

ေအာင်  အစာခံေစိုင်တာေကာင့ ်   ကယ်လိုရီစားသုံးမ ပမာဏကို 

တိင်ုးတာရာမှာ အေထာက်အကြူပေစိင်ုတဲအ့ြပင် ကိယ်ုအေလးချန်ိကျ 

ေအာင် လုပ်ေဆာင်ေနသူေတွအတွက်လည်း သင့်ေတာ်လှပါတယ်။ 

အမ င်ဓာတ်ေပါများစွာပါဝင်ြခင်းက အူမကီးကင်ဆာြဖစ်ပွားဖုိ အခွင့် 

အလမ်းနည်းပါးေစိင်ုပါတယ်။ ေသွးထကဲသကားဓာတ်ကိထုန်ိးေပး

ိင်ုပီး Myricetin ဓာတ်ပါဝင်တာေကာင့ ် ေသွးထကဲသကားစပ်ုယမူ  

ပမာဏနည်းေစလို  ဆီးချိသမားေတွအတွက်   အထူးသင့်ေတာ်တဲ့ 

စားစရာတစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ 

ုံးပတီသီးမှာပါတဲ ့  အမ င်ဓာတ်က   ေသွးထဲကမေကာင်းတဲ ့

ကိုလက်စထေရာေတွကိုကျေစဖို  ကူညီေပးိုင်တာေကာင့ ်  ှလုံး 

ကျန်းမာေရးကိ ုအေထာက်အကြူဖစ်ေစပါတယ်။ အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝ 

တဲ့   ုံးပတီသီးလိုစားစရာမျိးက    ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါနဲǥ 

ေလြဖတ်ြခင်းအ ရာယ်ကိ ုေလျာက့ျေစိင်ုပါတယ်။ မဂ နဆီယီမ်ဓာတ် 

လည်း   ေပါများတဲ့အတွက်    ပုံမှန်ေသွးဖိအားပမာဏြဖစ်ေအာင ်

ထိန်းေပးုိင်ပီး ေသွးခဲြခင်းကုိ ေလျာ့ကျြခင်းေကာင့်  ှလံုးကုိလည်း 

ကာကွယ်ေပးိုင်ပါတယ်။     ဓာတ်တိုးဆနǥ်ကျင်ပစ ည်းေတွြဖစ်တဲ ့

Flavonoids ှင့် Isoquercetin အပါအဝင် Polyphenols အြပင် 

ဗတီာမင်ေအှင့ ် ဆ ီ(7) တို ြဖစ်ပါတယ်။ ပိလုဖီေီနာများတဲအ့စားအစာကိ ု

စားသုံးြခင်းဟာ ေသွးခဲြခင်းနဲǥ ဓာတ်တိုးဆနǥ်ကျင ်ပျက်စီးမ ြဖစ်ိုင် 

ေြခကို ေလ ာ့ချေပးြခင်းြဖင့ ်ှလုံးကျန်းမာေရးကိ ု  တိုးတက်ေစိုင် 

ေကာင်း သုေတသနြပချက်ေတွအရ သိရှိရပါတယ်။

ံုးပတီသီးမှာ  လက်တင် (Lectin) ဆိုတဲ့ ပုိတင်းဓာတ်တစ်မျိး 

ပါဝင်ပါတယ်။  ထိုဓာတ်က ရင်သားကင်ဆာြဖစ်ေစတဲ့ဆဲလ်ေတွကိ ု

တိုက်ဖျက်ရာမှာ ကူညီိုင်ပါတယ်။  ကင်ဆာဆဲလ်ကီးထွားြခင်းကိ ု

၆၃ ရာခုိင် န်းအထိ လံုးဝအြမစ်ြဖတ်ုိင်တယ်လုိ ေလ့လာေတွရှိခဲ့ပါ 

တယ်။  ေဖာလစ်ဓာတ်လည်း    က ယ်ဝတဲ့အတွက်   ကင်ဆာကို 

ကာကွယ်ဖုိ မရိှမြဖစ်ဓာတ်ြဖစ်ပါတယ်။  ေဖာလစ်ဓာတ်ချိတ့ဲသူေတွ 

မှာ ရင်သားကင်ဆာ၊ ပန်ကရယိကင်ဆာ၊ သားအမ်ိလည်တကံင်ဆာနဲǥ 

အဆတ်ုကင်ဆာ ြဖစ်ပွားမ အ ရာယ်များတယ်လုိ ေဖာ်ြပကပါတယ်။ 

ေဖာလစ်ဓာတ်က   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်အတွင်း  အလွန်လိုအပ်ပီး 

အေရးကီးတဲ့ဓာတ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်လမေစ့ဘ ဲ

မီးဖွားြခင်းကိ ုေလျာ့ကျေစိုင်ပါတယ်။          စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ေဒါက်တာလြပည့်ခင် 
ေလာကကီးမှာရိှတဲ ့လမှူန်သမ  အစာအာဟာရြပည့်မှ စွမ်းအင်ြပည့်ဝမယ်။ ကိယ်ုခ ာလ ပ်ရှားမ ေတ ွတက်က ြမန်ဆန်မယ်။ အေတွးအေခ ေတေွကာင်းမယ်။ 

မှန်ကန်တ့ဲ လုပ်ေဆာင်မ ေတွရုိင်မှာြဖစ်လုိ  စွမ်းအင်ြပည့်ဝဖုိလုိပါတယ်။ စွမ်းအင်ြပည့်ဝဖုိရာလည်း သင့်တင့်မ တတဲ့ အစာအာဟာရေတွကုိ ေရɪးချယ်စားတတ် 

ဖုိလည်းလုိပါတယ်။ သစ်သီးနဲǥ အသီးအံှ/ ဟင်းသီးဟင်းရɪက်ေလးေတွကေတာ့ လူတိုငး် ေနǥစ်မြဖစ်မေနစားသင့်တ့ဲ အာဟာရထဲမှာပါပါတယ်။ အရည်ရɪမ်းပီး 

ဗီတာမင် (Vitamin)၊ သတ ဓာတ် (Metal)နဲǥ အမ င်ဓာတ် (Fiber) ေပါက ယ်ဝတ့ဲ အသီးအရɪက်ေလးေတွက လူရဲခ ာကုိယ်ǧက့ံခုိင်မ အတွက် အေရးပါလှပါတယ်။

ကန်ုကျစရတ်ိရိှပါတယ်။ ုံးပတသီီးက စိက်ုပျိးပီး ရက်ေပါင်း ၆၀-၇၀ 

အကားမှာ အသီးများစတင်ခူးဆွတ်ိုင်ပီး  တစ်ဧကမှာ  ုံးပတီသီး 

ပိဿာချနိ် ၁၀၀၀ ခနǥ် ထွက်ရှိပါတယ်။ စိုက်ပျိးေတာင်သူေတွအေန 

နဲǥ ုံးပတီသီးတစ်ဧကစိုက်ရင်  ေငွကျပ် ၈၀၀၀၀၀ ခနǥ်ကုန်ကျပီး 

ေငကွျပ် ၁၇၀၀၀၀၀ ခနǥ်  ြပန်လည်ရရိှိင်ုတာေကာင့ ်ထက်ဝက်နီးပါး 

အကျိးအြမတ်ရှိပါတယ်။ ေဈးကွက်အေနနဲǥ   ပွင့်ြဖမိ၊ စလင်းမိ၊ 

မင်းဘူးမိနဲǥ မေကွးမိတိုမှာရိှတဲ ့လက်လလီက်ကားကန်ုစမ်ိးဆိင်ုေတ ွ

ကို တင်ပိုေရာင်းချကတယ်လို သိရှိရပါတယ်။  

ုံးပတီသီးမှာပါဝင်တဲ့

ဓာတ်သဘာဝများ

ုံးပတသီီးရဲေကာင်းကွက်ေတကွိ ုေြပာရရင် အေတာ်ေလးများပါ 

တယ်။ အမျိးသမီးရဲလက်ေချာင်း သုိမဟုတ် ံုးပတီသီးမှာ ဆဲလ်လူးလုိစ် 

အမ င်ဓာတ် (Fiber Cellulose) ၆၇ ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်း၊ ဟမီဆီလ်ဲလူး 

လိုစ် (Hemi-cellulose) ၁၅ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်း၊ လစ်နင် (Lignin) 

၇ ဒသမ  ၁ ရာခိုင် န်း၊  Pectic matter ၃ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်း၊  အဆီ 

ဓာတှ်င့် ဖေယာင်းဓာတ် (Fatty  and Wax matter) ၃ ဒသမ ၉ ရာခုိင် 

 န်း၊ ပျမ်းမ အားြဖင့ ်ေရထုတ်ုတ်မ  (Aqueous extract)  ၂ ဒသမ 

၇ ရာခိုင် န်း ပါဝင်ပါတယ်။ ုံးပတီသီးက ပိုတက်ဆီယမ်က ယ်ဝပီး 

ေဖာလစ်အက်စစ်၊ ဗတီာမင်ဘနီဲǥစ၊ီ ကယ်လ်ဆယီမ်နဲǥ အမ င်ဓာတ်ေတ ွ

ေတွအတွက် လိုအပ်တဲ့ ေဖာလစ်အက်စစ်က 88 mg နဲǥ မဂ နီဆီယမ် 

(Mg) က 57 mg လည်း ပါဝင်တာေကာင့ ်ကျန်းမာေရးကိ ုေကာင်းမွန် 

ေစတာြဖစ်ပါတယ်။

ုံးပတီသီး၏ 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာေကာင်းကျိးများ

ုံးပတသီီးကိ ုေကာ်စား၊ အတိုအြမပ်လပ်ုစားတာ၊ ကင်စားတာ၊ 

အချ်ရည်ဟင်းထ ဲ     ထည့်စားတာမျိး  စတဲ့  မိမိကိက်ှစ်သက ်

သလို ြပြပင်စားေသာက်လိုရပါတယ်။ ုံးပတီသီးမှာကျန်းမာ ေရးကိ ု

အေထာက်အကူြပတ့ဲ အာဟာရဓာတ်များစွာ ပါဝင်ေနပါတယ်။ ခ ာ 

ကိယ်ုအတွက် ေနǥစ်လိအုပ်တဲ ့အမ င်ဓာတ်ေတ ွက ယ်ဝစွာပါဝင်ေနပီး 

ဝမ်းချပ်တာကိ ု  သက်သာေစိုင်လို   သဘာဝဝမ်းုတ်ေဆးတစ်ခ ု

လိုေတာင် ေခ လိုရပါတယ်။ ုံးပတသီီးမှာပါတဲ ့ခ ဲပျစ်ပျစ်အေစးေလး 

ေတွက    အူမကီးအတွင်းေြခဖျက်ပီး  အစာေတွကိုပိုေဆာင်ရာမှာ 

ေချာဆီအေနနဲǥ    လုပ်ေဆာင်ေပးတာေကာင့ ်   ဝမ်းသွားရတာကိ ု

လွယ်ကေူစပါတယ်။   ုံးပတသီီးမှာပါတဲ ့ အမ င်ဓာတ်က အအူတွင်းမှာ 

ရှိတဲ့ အကျိးြပဗက်တီးရီးယားေတွအတွက ်  အစာအာဟာရြဖစ်ေစ 

ပီး အစာေြခလမ်းေကာင်းရဲ ေရဓာတ်ကိ ုထန်ိးညေိပးပါတယ်။ ုံးပတ ီ

သီးမှာ   အြမင်အာုံနဲǥ    အေရြပားကျန်းမာေရးကိ ု   အေထာက်အပံ့ 

ေပးတဲ့    ဗီတာမင်ေအနဲǥ   အြခားဓာတ်တိုးဆနǥ်ကျင်ပစ ည်းေတွ 



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

ဗီတာမင်စီလည်းပါဝင်တဲ့အတွက ်    သံဓာတ်စုပ်ယူမ အားေကာင်း 

ေစပါတယ်။ အဲဒါေကာင့ ်သံဓာတ်မြပည့်ဝလို ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ် 

အတွင်းြဖစ်ိင်ုတဲ ့  ေသွးအားနည်းြခင်း၊  သေ သားဖံွဖိးမ ၊    ကီးထွား 

မ       ေနာက်ကျြခင်းမျိးြပဿနာေတ ွ    မြဖစ်ေစိုင်ေတာ့ပါဘူး။ 

သေ သားကီးထွားမ အတွက်လိုအပ်တဲ့  ေသွးနီဥေတွ တိုးပွားေစပါ 

တယ်။

ထိုအြပင် ုံးပတသီီးမှာပါတဲ ့ေစးကပ်တဲအ့ခ ဲေတကွိ ုအထူမှဲာရိှတဲ ့

အကျိးြပအဏုဇီဝပိုးမ ားေတွ (Microorganisms)ကို အစာေက းတဲ ့

ေကာ်လဂျင် (Collagen)နဲǥ  ြမကိပုိလုစီခိက်ုစ် (Muco polysaccha-

rides)လိုမျိး ပိုလီစခိုက်စ ်(Polysaccharides) ေတွနဲǥ ဖွဲစည်းထား 

တာေကာင့ ်ုံးပတသီီးက အစာေြခစနစ်အတွက် အလွန်ေကာင်းမွန်ပီး 

အစာေြခစနစ်ရဲ လပ်ုေဆာင်ချက်ေတကွိ ုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေအာင် 

ကူညီေပးိုင်တာြဖစ်ပါတယ်။ ုံးပတီသီးမှာ က ယ်ဝစွာပါဝင်ေနတဲ့ 

ဗတီာမင်ေအ (Vitamin A)နဲǥ ဘတီာကိတုင်းဓာတ် (Beta-carotene)

က အြမင်အာုံကိ ု ေကာင်းမွန်ေစတဲ ့ အာဟာရဓာတ်ှစ်မျိး ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဘတီာကိတုင်းက အေရြပားအတွင်းရိှ ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်၊ 

ေလထုညစ်ညမ်းမ နဲǥ ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းကဲ့သို ပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိုငရ်ာအချက်များေကာင့် ြဖစ်ေပ လာတ့ဲ   မတည်မငိမ် ေမာ်လီကျး 

များြဖစ်တဲ ့ဖရီးရယ်ဒီကယ်များကိ ုေြခဖျက်ရာမှာ အေထာက်အကူ 

ြဖစ်ေစတဲ့  အစွမ်းထက်သည့ ်    ဓာတ်တိုးဆနǥ်ကျင်ပစ ည်းြဖစ်တာ 

ေကာင့ ်  အေရြပားပျက်စီးြခင်းကိ ု   ကာကွယ်ေပးိင်ု စွမ်းရိှတယ်လုိ 

ေလ့လာေတွရှိခဲ့ကပါတယ်။ ဗီတာကိုတင်းဓာတ်က အေရြပားကိ ု

လည်း ကည်လင်ေစပါတယ်။  ဗတီာမင်ေအကေတာ ့အေရးအေကာင်း 

ေတနွဲǥ အိမုင်းရင့ေ်ရာ်ြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးိင်ုပါတယ်။ ဗတီာမင်ေအ 

က ပုံမှန်အြမင်အာုံ၊ ကိုယ်ခံအားစနစ်၊ မျိးပွားမ နဲǥ ကီးထွားဖွံဖိးမ  

တိုအတွက်   အေရးကီးသလိ ု   ှလုံး၊ အဆုတ်နဲǥ အြခားအဂ   ါေတွ 

ေကာင်းမွန်စွာ အလုပ်လုပ်ဖို ကူညီေပးိုင်ပါတယ်။ 

ုံးပတီသီး၏ ကျန်းမာေရးဆိုးကျိးများ

ဘယ်အရာမဆိ ုအေကာင်းအဆိုး ဒွန်တဲွေနတတ်တာကိ ုလတူိင်ုး 

သိထားကမှာပါ။  ဆိုးတာထက်ေကာင်းတာက   ပိုများေနရင်ေတာ ့

ေကာင်းတယ်လုိပဲယူဆပီး အသံုးြပကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ထုိအတူပဲ 

ကျန်းမာေရးအတွက် ေကာင်းကျိးေတအွများကီးရိှတဲ ့ုံးပတသီီးေလး 

ေတွမှာလည်း   ဆိုးကျိးအနည်းငယ်ေတာ့ရှိေနပါတယ်။   တန်ေဆး 

လွန်ေဘးဆိုသလို လိုတာထက်ပိုစားမိရင်ေတာ ့  ဆိုးကျိးေလးေတ ွ

ခံစားရမှာမို   သတိထားိုင်ေအာင ်  ဆက်လက်ေဖာ်ြပလိုပါတယ်။ 

ုံးပတီသီးမှာ  က ယ်ဝစွာပါဝင်တ့ဲ   အမ င်ဓာတ်က   အစာေြခဖျက်မ  

အတွက် ေကာင်းမွန်ေသာ်လည်း အမ င်ဓာတ်အများအြပား စားသုံး 

ြခင်းက တချိေသာလေူတမှွာ  ဝမ်းချပ်ေစိင်ုပါတယ်။   အထူးသြဖင့ ်

အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝတ့ဲ အစားအစာေတွစားသံုးမိပါက  ဝမ်းပျက်ြခင်း 

အထိြဖစ်ိုင်ပါတယ်။   ုံးပတီသီးစားမယ်ဆိုရင ်  သတိထားရမယ့ ်

အချက်တစ်ခုက ုံးပတီသီးမှာ Oxalate ပမာဏများစွာ ပါဝင်တာပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ Oxalate က ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်တာနဲǥ သည်းေြခ 

ေကျာက်တည် ေဝဒနာခစံားေနရတဲသ့ေူတမှွာ ေကျာက်ေတကွိုကီးလာ 

ေစပီး ေရာဂါအေြခအေနကို တိုးလာေစိုင်ပါတယ်။ 

ုံးပတီသီးမှာပါတဲ့   အမ င်ဓာတ်နဲǥ  အြခားအာဟာရဓာတ်ေတ ွ

ေကာင့ ်  ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏကိ ု    ထိန်းညိေပးိုင်တဲ ့

အလားအလာအတွက် ချးီကျးခံေနရေသာ်လည်း ဆီးချိေရာဂါရှိသ ူ

ေတွမှာ  ုံးပတီသီးကိ ု   အလွန်အက ံစားသုံးရင ်  မှန်းဆမရိုင်တဲ့ 

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်တက်လာိုင်ပီး ေရာဂါတိုးပွားိုင်ပါတယ်။ 

လတူချိမှာ ုံးပတသီီးနဲǥ ဓာတ်မတည့မ် လက ဏာေတ ွရှားရှားပါးပါး 

ြဖစ်တာေတွရပါတယ်။  အနည်းငယ်ယားယံြခင်းနဲǥ အေရြပားနီြမန်း 

ြခင်းမ ှအသက်ɬှရခက်ြခင်း သိုမဟုတ်  ဓာတ်မတည့်ြခင်းတိုလိ ုပိုမို 

ြပင်းထန်တဲ ့တုံြပန်မ ေတွအထိ   ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။   ုံးပတီသီးဟာ 

ဗီတာမင်ေက (Vitamin K)    အရင်းအြမစ်ေကာင်းတစ်ခုြဖစ်ပီး 

အိုးကျန်းမာေရးနဲǥ  ေသွးခဲြခင်းအတွက ်အခန်းက  တစ်ခုမှ ပါဝင် 

ေနပါတယ်။ ေသွးကျဲေဆးေသာက်သုံးေနသူေတွအတွက ်ုံးပတီသီး

အများအြပားစားသုံးြခင်းက ေဆးရဲထေိရာက်မ ကိ ုအေှာင့အ်ယှက် 

ြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။  ုံးပတီသီးကိုေကာ်စားရင ်  ကိုလက်စထေရာ 

ပမာဏ တိုးေစိုင်တာေကာင့ ်ခ ာကိယ်ု ရဲကိလုက်စထေရာပမာဏကိ ု

ထိန်းညိချင်သူေတွအေနနဲǥ ုံးပတီသီးကို ေကာ်မစားမိဖိုလိုပါတယ်။ 

ုံးပတီသီးမှာပါဝင်တဲ ့  ဆိုလမင် (Solamin)က   အဆိပ်အေတာက် 

ြဖစ်ေစတဲ့ ြဒပ်ေပါင်းတစ်မျိးြဖစ်ပီး အချိလူေတွမှာ အဆစ်အမျက် 

ေရာင်ရမ်းြခင်းနဲǥ ကာရှည်ေရာင်ရမ်းြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။

ုံးပတီသီးပင်ေတွမှာ  ကျေရာက်တတ်တဲ ့   အေရးကီးဆုံးနဲǥ 

အဖျက်သေဘာေဆာင်တဲ ့အဓိကေရာဂါက  Yellow Vein Mosaic 

Virus (YVMV) ဆိုတဲ့ ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါြဖစ်ပါတယ်။ အြဖေရာင်ယင ်

ေကာင်ကေနကူးစက်တဲ ့ဒေီရာဂါက သီးံှကီးထွားမ  အဆင့အ်ားလုံးမှာ 

ကူးစက်ိင်ုပီး အပင်ကီးထွားမ နဲǥအထွက် န်းကိ ုဆိုးရɪားစွာေလျာန့ည်း 

ေစလို ဂုစိုက်ဖိုလိုပါတယ်။

အချပ်အေနနဲǥ ေြပာလိတုာက ုံးပတသီီးေလးေတကွိ ုချက်ြပတ်၊ 

ေကာ်ေလှာ်၊ မီးကင်ပုစံအံမျိးမျိးနဲǥ စားသုံးကမယ်ဆိရုင် မမိကိျန်းမာ 

ေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ပီးသားြဖစ်ေစပါတယ်။ ဟင်းချက်ဖိုေပး 

ရတဲအ့ချန်ိလည်း သပ်ိတိေုတာင်းပါတယ်။ ှစ်မနိစ်မှ သံုးမိနစ်အတွင်း 

ကျက်လွယ်တာမုိ ဟင်းချက်တာ စိတ်မရှည်တတ်တ့ဲသူေတွအတွက် 

ေတာ့  အေတာ်ေလးအဆင်ေြပတဲ ့  ဟင်းလျာတစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ 

ုံးပတသီီးရဲ ေကာင်းေသာအာဟာရကိေုပးြခင်း၊ ှလုံးကျန်းမာေရးကိ ု

ြမင့တ်င်ေပးြခင်း၊ ကင်ဆာကိတုိက်ုဖျက်ိင်ုြခင်း၊ အိုးေတကွိသုန်မာေစ 

ြခင်း၊ ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိ ုထိန်းညိေပးြခင်း၊  ကျန်းမာေသာ 

ကိယ်ုဝန်ြဖစ်ေစရန်ေထာက်ပံေ့ပးြခင်း၊ အလူမ်းေကာင်း ကျန်းမာေရး 

ကို   ေကာင်းမွန်ေစြခင်းအစရှိတဲ ့ ေကာင်းကျိးအြဖာြဖာနဲǥြပည့်စုံပီး  

အခလုိ ုအစစအရာရာ ေဈးကီးေနတဲအ့ချန်ိမှာ ေဈး န်းအသင့အ်တင့န်ဲǥ 

အာဟာရဓာတ်ြပည့်ဝတဲ ့ုံးပတီသီးေလးေတွကိ ုလူတိုင်း  သင့်တင့် 

မ တစွာ စားသင့်ပါေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါတယ်။       ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ှစ်(၆၀)ြပည့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေနǥကိ ုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့် စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် လှည်းကူးမိ သာသနာ ့

ရိပ်သာရပ်ကွက်ရှ ိ     မဟာေဇယျမင်းေကျာင်း   ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း၌ လှည်းကူးခုိင်ရဲတပ်ဖဲွမှး ဒုတိယရဲမှးကီး 

ေဌးေအာင် ဦးစီး၍ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက စုေပါင်းသန်ǥရှင်းေရးေဆာင ်

ရɪက်စ်။                                                   မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မေကွး    စက်တင်ဘာ    ၁၅

ှစ်(၆၀)ြပည့်  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

ေနǥကို      ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်

မေကွးတုိင်းြပည်သူǥေဆးံုကီး  (ခုတင်-

၅၀၀ ဆံ)့တွင် စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် နနံက် 

၇ နာရကီ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ရတဲပ်ဖဲွ 

မှး ရဲမှးကီးလင်းထွဋ ်    ဦးေဆာင်ကာ 

တပ်ဖဲွဝင်များှင့် မိသားစုများ စုေပါင်း၍ 

သနǥ်ရှင်းေရးေဆာင်ရɪက်ရာ       မေကွး 

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်    ဦးတင့်လွင်   

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများက ကည့်  

အားေပးခဲ့သည်။ 

ထုိသုိ စုေပါင်းသနǥ် ရှင်းေရးေဆာင်ရɪက် 

ှစ်(၆၀)ြပည့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေနǥကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်စေုပါင်းသနǥ်ရှင်းေရးေဆာင်ရɪက် ြခင်းကိ ုမေကွးတိင်ုးေဒသကီး ရတဲပ်ဖဲွမှး 

ရမှဲးကီး လင်းထွဋ် ဦးေဆာင်ေသာ တပ်ဖဲွ 

ဝင် ၁၀ဝ၊   မိသားစု ၅၀  စုစုေပါင်း ၁၅၀ 

တိုက မေကွးမိ တိင်ုးြပည်သူǥေဆးုံကီး

ဝင်းအတွင်း သနǥ်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရှိေစေရး 

ြမက်ပင်များ၊ သစ်ပင်ကီးများှင့် ချံွယ် 

များအား ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ ြမက်ြဖတ် 

စက်များြဖင့် ရှင်းလင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ 

အမ  က်သိုက်များအား အမ  က်ကားများ 

ြဖင့်  စနစ်တကျသိမ်းဆည်းစွနǥ်ပစ်ြခင်း 

စသည့ ်သနǥ် ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ စေုပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကသည်။ 

အလားတ ူှစ်(၆၀)ြပည့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖွဲေနǥကိ ု      ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ရတဲပ်ဖဲွမှ 

ဦးေဆာင်၍       စုေပါင်းငါးလ တ်ပွဲကို 

စက်တင်ဘာ ၁၃ ရက်         နံနက်ပိုင်းက 

မေကွးမိ ကမ်းနားလမ်း နန်းထိုက်သူ 

ဟိုတယ်ေရှ  ဧရာဝတီြမစ်ကမ်းစပ်၌ 

ကျင်းပရာ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး 

ချပ် ဦးတင့်လွင်ှင့် ဇနီး၊ တုိင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများှင့ဇ်နီးများ၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ 

ကီး ရဲတပ်ဖွဲမှး  ရဲမှးကီးလင်းထွဋ ်

ဦးေဆာင်ေသာ တပ်ဖဲွဝင်  ၁၀၀၊ မသိားစ ု

၅၀ အပါအဝင်    စုစုေပါင်း ၂၀၀ တုိက 

ဧရာဝတီြမစ်အတွင်းသို   ငါးြမစ်ချင်းှင့ ်

ငါးခုံးမ  ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၇၀၀၀၀ 

အား ဇီဝိတဒါန စုေပါင်းငါးလ တ်ပွဲ ပါဝင် 

ဆင် ဲခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

 တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၁၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိုင်းှင့် အေရှပိုင်း)ှင့် ချင်းြပည်နယ်တုိတွင် မိုးတိမ်ေတာင် 

များြဖစ်ထွန်းမ  အားေကာင်းလျက်ရှိသည်။                        မိုး/ဇလ

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



မအူပင်   စက်တင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိတွင ်၂၀၂၄ ခုှစ်   လူဦးေရ 

ှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူိုင်ေရး ခိုင် 

အဆင့် နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားကိ ု ယမန်ေနǥ မွန်းလွဲ ၂ 

နာရီက အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ အထက်တန်းေကျာင်း ြမတ်ပညာ 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 ဦးစွာ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ဦးြမင့်ိုင်က  အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး သန်ေခါင်စာရင်းသီချင်းြဖင့ ်TV Spots ြပသြခင်း 

များေဆာင်ရɪက်သည်။ ဆက်လက်၍ သင်တန်းသား သင်တန်းသူ 

များအား မိနယ်အဆင့ ်သင်တန်းနည်းြပခနǥ်အပ်လ ာများကိ ုတာဝန်ရိှ 

သူတိုက ေပးအပ်ကသည်။

အဆိပုါ သင်တန်းကိ ု မအပူင်ခိင်ုအတွင်းရိှ မအပူင်၊ ပန်းတေနာ်၊ 

လပွတ ာ  စက်တင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး လပွတ ာမိနယ်တွင် ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရ 

ှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူိုင်ေရး ခိုင် 

အဆင့် နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေနǥ မွန်းလွဲ  ၃ 

နာရကီ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ေရɪးနဒခီန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 ဦးစွာ လပွတ ာခိုင် သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီဥက    ခိုင် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးလွင်ကိုဦးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ သင်တန်းသား   သင်တန်းသူများအား မိနယ်အဆင့် 

သင်တန်းနည်းြပခနǥ်အပ်လ ာများကုိ ခုိင်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် ခုိင်လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဦးစီးဌာန  ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ေဒ ပပဝင်းတိုက ေပးအပ်ကသည်။

အဆုိပါ သင်တန်းကုိ လပွတ ာခုိင်အတွင်းရိှ လပွတ ာမိနယ်ှင့် 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်ေကျာင်းများမှ ဆရာ ဆရာမ ၃၃ ဦးကို 

စက်တင်ဘာ ၃ ရက်မှ  ၁၄ ရက်ထ ိ၁၀ ရက်ကာ သင်ကားပိုချေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                                                          မူမူ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ွားေမထုန်မဲ့သားစပ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲ အခမ်းအနားတက်ေရာက်

စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ပုသိမ်         စက်တင်ဘာ      ၁၅

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအတွင်း ုိစားွားေမွး

ြမေရးဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန်၊ ိုှင့်ိုထွက် ပစ ည်း 

များ ပိုမိုထုတ်လုပ်ိုင်ေစရန်ှင့ ်ွားမျိးေကာင်းမျိး

သနǥ်များပွားများလာေစရန် ရည်ရɪယ်၍ တုိင်းေဒသကီး 

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ ဖွင့်လှစ်သည့ ်

ွားေမထုန်မ့ဲသားစပ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၂/၂၀၂၄)

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကုိ ယေနǥနံနက်ပုိင်းက ပုသိမ်မိနယ် 

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး ဦးစီးဌာန မိနယ်စုေပါင်းံုး 

ခန်းမ၌  ြပလပ်ုရာ သင်တန်းဖွင့်ပဲွသုိ တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

သင်တန်းသားများ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က   အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးက သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း 

ကျံေပျာ်၌ လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်း ခိုင်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းဆင်း 
ကျံေပျာ် စက်တင်ဘာ ၁၅

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် အိမ် 

အေကာင်းအရာ  သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူိုင်ေရးအတွက် ဖွင့် 

လှစ်ခဲ့သည့် ခိုင်အဆင့် နည်းြပ 

သင်တန်းဆင်းပဲွ အခမ်းအနားကုိ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျေံပျာ် 

မိနယ် မိုးလုံေလလု ံအားကစား 

ခန်းမ၌ စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် 

မွန်းလွဲ ၃ နာရီခွဲက      ြပလုပ် 

သည်။

 ဦးစွာ   ကျံေပျာ်ခိုင ်  သန်း 

ေခါင်စာရင်းေကာ်မတီ  ဥက    

ကျံေပျာ ်ခိုင ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်ိင်ုဦးက သင်တန်းဆင်း 

အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ် 

အဆင့် နည်းြပသင်တန်းဆင်း 

ခနǥ်အပ်လ ာများကိ ု   သင်တန်းသား 

များထံ  ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်   သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက် အေထာက်အကြူပ ဆက် 

စပ်ပစ ည်းများကို    လိုက်လံ 

ကည့် ရာ   သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး ေဒ ခင် 

သတီာဝင်းှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိုက်လံရ ှင ်းလင်း   ြပသ၍ 

စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင ်   ဓာတ်ပုံ 

ိုက်ကသည်။

အဆိုပါ  ခိုင်အဆင့်နည်းြပ 

သင်တန်းသို    ကျံေပျာ်ခိုင ်

အတွင်းရှိ ကျံေပျာ်၊ ေရကည်ှင့ ်

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တုိမှ သင်တန်း 

သား သင်တန်းသူ ၃၆ ဦး တက် 

ေရာက်ကပီး စက်တင်ဘာလ ၃ 

ရက်မှ  ၁၄ ရက်အထ ိ၁၂ ရက်ကာ 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ် သင်ကားေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်) 

ေညာင်တုန်း၊ ဓုြဖမိနယ်ေကျာင်းများမ ှဆရာ ဆရာမ  ၄၈ ဦးကို 

နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန  ၄ နာရီထိ စက်တင်ဘာ ၃ ရက်မှ   ၁၄ ရက်ထိ 

ပိုချသင်ကားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                                  ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ရည်ရɪယ်ချက်ှင့် အစီအမံများကို ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ပီး     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် ဧည့်သည ်

ေတာ်များသည် စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံများ 

ိုက်ကသည်။

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအတွင်း၌ ွားေမထုန် 

မဲ့သားစပ်သင်တန်းများကို ၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင် 

ဘာလအတွင်း ပုသိမ်၊ ဟသ  ာတှင့်  ေြမာင်းြမခိင်ုတိုကိ ု

အေြခြပ၍ သင်တန်း (၄) ကိမ်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပီး

သင်တန်းတစ်ကိမ်လ င် သင်တန်းသား ၂၀  မှ  ၃၀  

အထိ   သင်တန်းကာလ   ငါးရက်ြဖင့်  စာေတွ 

လက်ေတွ အနီးကပ်သင်ကားပိုချေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းသိရပီး သင်တန်းသားများအေနြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်များတွင ်ကွင်းဆင်း၍ ွားေမ 

ထုန်မဲ့ သားစပ်ေကာင်ေရ အနည်းဆုံး  ၁၀ ေကာင် 

လက်ေတွသားစပ်ေပးပီးမှသာ ွားေမထန်ုမဲသ့ားစပ် 

လုပ်ကိုင်ခွင့်လက်မှတ်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့  ်

အဖွဲသည် ပုသိမ်မိ  အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းတွင် ြပလုပ်သည့် ဒုရဲအုပ်

ေလာင်းေရးေြဖစာေမးပွဲေြဖဆိုမ များကို ကည့်  

အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူိုင်ေရး

ခိုင်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

 သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူိုင်ေရး 

ခိုင်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းဆင်းပွဲ  ကျင်းပ

ေပါင်မိနယ်၌ ွားေမထုန်မဲ့ သားစပ်သင်တန်းဆင်းပွ ဲြပလုပ်
ေပါင်    စက်တင်ဘာ    ၁၅

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ်၌  စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန    ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမ ှစီစ် 

ဖွင့လှ်စ်သည့ ်ွားေမထန်ုမဲ ့သားစပ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၂/၂၀၂၄ / မွန်)

ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကိ ု  ေပါင်မိနယ ်      ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူǥ  

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခြပဗဟိဌုာနခန်းမ၌ ယေနǥ မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီက   ကျင်းပသည်။

ေြပာကား

 ဦးစွာ  သထုံခိုင် ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာ သက်ိုင်က  ေမထုန်မဲ့သားစပ်ြခင်း၏ 

အဓပိ ာယ်၊ အကျိးေကျးဇူးများအေကာင်းကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

 အဆိုပါသင်တန်းကို စက်တင်ဘာ ၁၁ ရက် မှ  ၁၅ ရက်အထိ  ၅  

ရက်ကာဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ  ေပါင်မိနယ်အတွင်းရှ ိအေြခခံ ကျန်းမာေရး 

လုပ်သား (CAHW) ၁၀ ဦး  တက်ေရာက်သင်ကားခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

မွန်မေလး (ြပန်/ဆက်)

ှစ်(၆၀)ြပည့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေနǥကိ ု ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး တုိက်ကီးခုိင်ရဲတပ်ဖဲွမှး ဒုတိယ 

ရဲမှးကီး ဝင်းေထွး၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှး ရဲမှးေဌးုိင်ှင့် ရဲတပ်ဖဲွဝင် 

တိုက  စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် တုိက်ကီးမိနယ် ေဗာဓ ိ

ကန်ုးရပ်ကွက် ေလာက်ေလးေချာင်းလမ်းေဘးရိှ  ကိုးနဝင်းဘန်ုးေတာ် 

ကီး ေကျာင်းဝင်းအတွင်းအြပင်ရှိ    ချံွယ်များရှင်းလင်းြခင်း၊  

ဘုရားေစတီရင်ြပင်အား သန်ǥရှင်းေရးေဆာင်ရɪက်စ်။ 

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ  ၁၆၊  ၂၀၂၄

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ေညာင်ေရɫ မိနယ်အတွင်း ေရကီးမ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာများသို သွားေရာက်ကည့် ပီး လိုအပ်သည်များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ေညာင်ေရɫ   စက်တင်ဘာ ၁၅

 ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး)  ေတာင်ကီးမိနယ် 

ေရɫ ေညာင်မိရိှ ကန်ုးလ  င်ေရကန် ဆည်ကျိးေပါက်၍ 

တာေယာေချာင်းမှတစ်ဆင့်    ေရများစီးဆင်းမ ၊ 

ကျးီြဖကန်ှင့် ကန်ေတာ်ကန်မှ ေရများြပည့်လ ံ 

စီးဆင်းမ ေကာင့် ကေလာခိင်ု ေညာင်ေရɫ မိနယ်တွင် 

စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက်မှစတင် ၍ ေရများဝင်ေရာက်လာ 

ပီး ရပ်ကွက(်၆)ရပ်ကွက်တွင ်ေရကီးနစ်ြမပ်မ များ 

ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ   မိေပ အိမ်ေထာင်စု  ၂၉၈ စုှင့် 

ေကျးရɪာအိမ်ေထာင်စ ု    ၆၀၂ စု    ေရေဘးသင့်ခဲ ့

သည်။

သွားေရာက်ကည့် 

အဆိုပါ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများထားရှိရာ 

ေညာင်ေရɫ မိ  ရန်ကုန်မိမ ဆွမ်းစားေကျာင်းသို 

စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက ရှမ်းြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်နယ်    အတွင်းေရးမှးှင် ့တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် ၍   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က   

သဘာဝေဘးဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးသွားေသာ လ ပ်စစ် 

မီး၊ ဆက်သွယ်ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးက   

များကိ ုြပင်ဆင်ိင်ုရန်အတွက် သက်ဆိင်ုရာဌာနများ 

ှင့် လာေရာက်ခဲ့ပါေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်ှင့် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့်   ထိုက်သင့်ေသာ 

ကူညီမ များ ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး စိုက်ပျိးေရးက   

တွင်လည်း   ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်ရန်  ပံ့ပိုးကူညီ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စားေသာက ်

ေရးအပိင်ုးတွင် လိအုပ်သည်များကိ ုကညူေီထာက်ပံ ့

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေရေဘးသင့်ြပည်သမူျားအတွက် 

ဆန်၊ ေခါက်ဆဲွေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာ  

များကို ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်     ဦးေအာင်ေအာင်၊ 

ြပည်နယ်တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး ဦးေအာင် 

ကည်ဝင်းတိုက ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာ ေရေဘးသင့် 

ြပည်သူများက  လက်ခံရယူပီး လူမ ကယ်ဆယ်ေရး 

အသင်းအဖွဲအား      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်၍ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ 

အတွက်  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးေနေသာ 

ေညာင်ေရɫ မိ ကျန်းမာေရးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံ၍ ေညာင်ေရɫ မိ ြပည်သူǥေဆးုံအတွက ်

ေဆးဝါးများ လိုအပ်မ များကို အြမန်ဆုံးရရှိေရး 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည် ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားပီး 

ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းတွင် ပါဝင်ေဆာင် 

ရɪက်ေပးကသည့ ်  ဌာနဆိုင်ရာများအား ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်က ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ်      စက်တင်ဘာ   ၁၅

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်သည် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊   တာဝန်ရှိသူများ 

ှင့အ်တ ူယေနǥနံနက်ပုိင်းက သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီးရိှ 

ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပီး  သီရိမဂ  လာ(ယာယီ)ေဈး 

အတွင်း လှည့်လည်ကည့် ကာ  သီရိမဂ  လာေဈး 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းများကုိ   ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

 ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွဝင်များ ၊ တာဝန်ရိှသမူျားသည် သာသနာဗ့မိာန် 

ေတာ်ကီးသို ေရာက်ရိှ၍ ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ထမင်းဘူးများ ေဝငှကာ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ များကိ ု ကည့်  

ပီး  အားေပးစကားေြပာကားသည်။   ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်က  ယခုလ ၉ ရက် ေနǥမှစပီး ဘီလူး 

ေချာင်းေရြမင့်တက်လာမ ေကာင့် လွိင်ေကာ်မိရှိ 

ရက်ကွက်များအတွင်း   ေရများစတင်ဝင်ေရာက ်

ခဲ့ေကာင်း၊   ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

စနစ်တကျ ေဆာင်ရɪက်ိုင်မ ေကာင့် လူေသဆုံးမ  

မရိှခဲေ့ကာင်း၊ ယခအုခါ လိွင်ေကာ်မိနယ်အတွင်းရိှ 

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများကုိ ကယ်ဆယ်ေရးစခန်း ှစ်ခု 

ဖွင့်လှစ်ထားပီး  လိုအပ်သည့်  ေထာက်ပံ့မ များ 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ပျက်စီးမ များအတွက် ြပန်လည်အစားထိုးစိုက်ပျိး 

ိုင်ေရး  ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရိှသမူျား၏ ပျက်စီးဆံုး ံးမ ရိှပါက 

လုပ်ငန်း      ြပန်လည်ထူေထာင်ိုင်ေရးအတွက ် 

လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး 

ခိုင်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းဆင်း

ဘားအံ စက်တင်ဘာ ၁၅

၂၀၂၄ ခုှစ်   လူဦးေရှင့်အိမ ်

အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူိုင်ေရး  ဘားအံခိုင် 

အဆင့ ်နည်းြပသင်တန်းဆင်းပဲွကိ ု

စက်တင်ဘာ  ၁၄ ရက်   နံနက် 

ပိုင်းက ဘားအံခိုင်အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ဘားအံခိုင်  ဘားအံ 

မိနယ်မှ နည်းြပသင်တန်းသား 

သင်တန်းသူ ၂၁ ဦး၊ လ  င်းဘွဲမိ 

နယ်မှ ၁၂ ဦး စုစုေပါင်း ၃၃  ဦးတို 

သည် သန်းေခါင်စာရင်းဆိုင်ရာ 

လက်ေတွကွင်းဆင်းေလ့ကျင့်မ 

များကို      လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး 

ှင့်   ြပည်သူǥအင်အားဦးစီးဌာန၊       

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူǥဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးှင့က်သု 

ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများ 

တွင် Tablet များအသုံးြပ၍ တစ် 

အိမ်တက်ဆင်းလက်ေတွေလ့ 

ကျင့ ်မ  များေဆာင်ရ ɪက် ကရာ 

ဘားအံခိုင် သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး လဝူင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူǥအင်အား 

ဦးစီးဌာန      ခိုင ်ဦးစီးမ ှး  

ဦးမင်းေနာင်ှင့်တာဝန်ရိှသူများက 

လိုက်လံကည့်     အားေပးက 

သည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းဆင်းပွဲကို 

ကျင်းပရာ ဘားအခံိင်ုသန်းေခါင် 

စာရင်းေကာ်မတီဥက    ဘားအံ 

ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးေအာင် 

လွင်က သင်တန်းဆင်းအမှာစကား 

ေြပာကားပီး   နည်းြပသင်တန်း 

သား သင်တန်းသူကိုယ်စားလှယ် 

များအား  နည်းြပခနǥ်အပ်လ ာများ 

ှင့်  သင်တန်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ 

များေပးအပ်ချးီြမင့်ရာ သင်တန်း 

သား သင်တန်းသူများ ကိုယ်စား 

သင်တန်းသားတစ်ဦးက သင်တန်း 

ဆိုင်ရာ     အေတွအǧကံများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ေကာင်း  

သိရသည်။  

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ခတ -ခုံကီး-ေြခာက်ဆယ်-ိုးကီးလမ်းေပ ရှိ 

ခုံကီးတံတားတည်ေဆာက်ေနမ   

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေလးမျက်ှာ စက်တင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေလး 

မျက်ှာမိနယ်၌  ခတ -ခုံကီး-

ေြခာက်ဆယ်-ိုးကီးလမ်းေပ ရှိ 

ခံုကီးတံတားတည် ေဆာက်ေနမ  

ကို တာဝန်ရှိသူများက   ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းတွင်   ကွင်းဆင်းစစ ်

ေဆးသည်။

 ဦးစွာ  ခတ -အလယ်ရɪာ-

ေဗာဓိလမ်းေပ ရှိ   ကိးတံတား 

သည် မိုးသည်းထန်စွာရɪာသွန်းမ 

ေကာင့ ်ေချာင်းကမ်းပါးပိကျပီး 

ပင်မတိင်ု   တမ်ိးေစာင်းေနမ အေြခ 

အေနကို ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ စစ်ေဆးေရးအရာရှိ 

ချပ် ဦးရေဲခါင်ထွန်း၊ တတံားတည် 

ေဆာက်ေရးအဖွဲ   (ုံးချပ်)မှ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (မိြပ)

ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း၊   ခိုင်ေကျး 

လက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

(မိြပ) ဦးကိကုိသုန်ိးေဇာ်လင်းှင့ ်

မိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရှိ(မိြပ) 

ဦးေကျာ်လွင်တိုက   ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးသည်။  

ထိုေနာက် မိနယ်ေကျးလက ်

လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄-

၂၀၂၅       ဘ  ာ ှစ ်တွင ် 

တိုင်းေဒသကီး    ရန်ပုံေငွြဖင့ ်   

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ ခတ -

ခုံ ကီး-ေြခာက်ဆယ်-ိုး ကီး  

လမ်းေပ ရှိ    ခုံ ကီးတံတား 

ဒုတိယပိုင်း    တည်ေဆာက်ြခင်း 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးေနမ ကိ ု

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ဟသ  ာတမိနယ် 

ှင့်     ချတိ်ဆက်လျက်ရှိေသာ 

အုတ်ပုံ-အကယ်ေကျးရɪာချင်း 

ဆက်လမ်းပ တွင်   ေဆာင်ရɪက် 

ရန်လိုအပ်သည့်   ေဘလီတံတား 

တည်ေဆာက်မည့်ေနရာကိ ုကွင်း 

ဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။    မိုးသက်ကိ(ုြပန်/ဆက်)

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ ်

ပံ့ပိုးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကားပီး 

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆု ံ

ကာ အားေပးစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်) 



စက်တင်ဘာ    ၁၆၊  ၂၀၂၄

ြမန်မာ့ေဘာလုံး ေအာင်ြမင်ေစချင်

စာေရးသကူိယ်ုတိင်ုလည်း ေဘာလုံးအားကစား 

ကိ ု  ကိယ်ုတိင်ုကစားခဲသ့တူစ်ဦးြဖစ်သြဖင့်  ြမန်မာ ့

ေဘာလုံးေအာင်ြမင်မ ရေစလိသုည့်   ဆ များလည်း 

ြပင်းြပစွာ  ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပါသည်။  သိုြဖစ်၍လည်း 

အခါအခွင့်သင့်တိုင်း    လုပ် ေဖာ်ကိုင်ဖက်ေဘာလုံး 

ဝါသနာရှင်များ၊ ေဘာလုံးအားကစားသမားေဟာင်း 

များ၊ ြမန်မာ့ေဘာလံုးအားကစား တုိးတက်ေရးအတွက် 

သေဘာထား  တိက်ုဆိင်ုသမူျားှင့် အလွတ်သေဘာ 

ေတွဆုေံဆွးေွးေမးြမန်းြခင်းများ  ြပလပ်ုခဲပ့ါသည်။ 

ေဆွးေွးေမးြမန်းသ ူ      များစွာရှိခဲ့သည့်အနက ်

တစ်ချနိ်က ြမန်မာ့ေဘာလုံးေလာကတွင ်နည်းြပ 

ဆရာတစ်ဦးအြဖစ်  ထထဲဝဲင်ဝင် ေဆာင်ရɪက်ခဲဖ့ူးသ ူ

တစ်ဦးှင့် စကားလက်ဆုကံျခဲရ့ာမှ ြမန်မာေ့ဘာလုံး 

တိုးတက်ေရးအတွက် ၎င်း၏ ေဆွးေွးအǧကြံပချက် 

များမှာ   သတိြပဆင်ြခင်စရာများ၊   မှတ်သားစရာ 

များ၊ ြပန်လည်သုံးသပ် ေဆာင်ရɪက်သင့်သည့်အချက် 

များ ပါဝင်ေနသည့်အတွက် ြမန်မာေ့ဘာလုံးတိုးတက် 

ေအာင်ြမင်ေစလုိသည့်      ဆ အရင်းခံကာ     အြပ 

သေဘာြဖင့်   ဤေဆာင်းပါးအား    ေရးသားရြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။

တစ်သေဝမတိမ်း လိုက်ပါကစားိုင်

ယခင်ေရɫ ေခတ် အားကစားသမားေဟာင်းကီး 

များ အားလုံးနီးပါးသည် ေဘာလုံးအားကစားနည်း၏ 

အေြခခံကျသည့် Technical ပုိင်းှင့် Physical ပုိင်း 

တိုတွင် အထူးက မ်းကျင်ကသည့်အတွက ်နည်းြပ 

ဆရာ    လိလုားသည့်ပုစံအံတိင်ုး    တစ်သေဝမတမ်ိး 

လိက်ုပါကစားိင်ုကသည်။ ထိစု်ကာလက ြမန်မာ ့

ေဘာလုံးေအာင်ြမင်ရြခင်း   အေကာင်းရင်းမှာလည်း 

ဤအချက်များက အဓိကကျခဲ့သည်။

ေဘာလံုးအားကစားနည်းသည် ေဘာလုံးနည်း 

စနစ်/နည်းပညာ  (Technical)ှင့်   ခ ာကိုယ်ပိုင်း 

ဆိင်ုရာ (Physical) တိုကိ ု သဟဇာတ(Match) ြဖစ် 

ေအာင်  ေပါင်းစပ်ကစားရေသာ အားကစားနည်း 

တစ်ခုြဖစ်သည်။  Technical ပိုင်းတွင ်  ေဘာလုံး 

ကန်ြခင်း (Kicking)၊ ေဘာလုံးဖမ်းြခင်း  (Receiving )၊ 

ေဘာလုံးသယ်ေဆာင်ြခင်း (Dribbling )၊ ေဘာလုံး 

ြဖင့်     လှည့်စားေကျာ်ြဖတ်ြခင်း   (Deceptive 

Movement )၊ ေဘာလံုးြဖတ်ထုတ်ြခင်း (Tackling )၊ 

ေခါင်းတိက်ုြခင်း (Heading) ၊ လက်ပစ်ေဘာပစ်ြခင်း 

(Throwing) ၊ ဂုိးဖမ်းြခင်း (Goal Keeping)တုိပါဝင်ပီး 

Physical ပိင်ုးတွင် အေကာေလ ာေ့လက့ျင့်ခန်းများ 

(Stretching )၊  ေသွးပူေလ့ကျင့်ခန်းများ (Warm-

up )၊   ေဘာလုံးသမားတစ်ေယာက်၏   ေြပးနည်း 

ေြပးဟန်ှင် ့  ေလ့ကျင့်ခန်းများ (Running Style 

and Exercise )၊ ေဘာလံုးသမားတစ်ေယာက်၏   

ခုန်နည်း ခုန်ဟန်ှင့် ေလ့ကျင့်ခန်းများ (Jumping  

Style  and  Exercise )၊    ကိယ်ုလက်ǧကံခ့ိင်ုသန်စွမ်းမ  

ေလ့ကျင့်ခန်းများ (Strength   and     Fitness 

Exercise)၊  လျင်ြမန်ဖျတ်လတ်မ ေလ့ကျင့်ခန်းများ 

(Speed and Agility Exercise)၊   သက်လုံေခ  

ခံိင်ုရည်ရိှမ  ေလက့ျင့်ခန်းများ (Stamina or Endu-

rance Exercise) ှင့်   ေသွးေအးှင့်   အေကာေလ ာ ့

ေလ့ကျင့်ခန်းများ  (Warming   Down    and 

Stretching) စသည်တို ပါဝင်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ Technical ပိင်ုးှင့် Physical 

ပိင်ုးတိုတွင် က မ်းကျင်မ ရိှလာပါက Technical ပိင်ုး 

ဆိင်ုရာ ေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုအပိင်ုးသုံးပိင်ုး ခဲွြခား၍ 

ထပ်မေံလက့ျင့်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ အပိင်ုး(၁)အေန 

ြဖင့် အေြခခံေဘာလုံးနည်းစနစ်/ နည်းပညာပိုင်း၊ 

အပိင်ုး(၂)အေနြဖင့်  အဆင့်ြမင့်ေဘာလံုးနည်းစနစ်/

နည်းပညာပိုင်း၊   အပိုင်း(၃)အေနြဖင့်    ေဘာလုံး 

အားကစားနည်းစနစ်/        နည်းဗျဟာပိင်ုးတိုအား 

ဆက်လက်ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးရန ်   လိုအပ်ပါ 

သည်။  Technical ပိုင်းဆိုင်ရာှင် ့ Physical ပိုင်း 

ဆိင်ုရာတို ပိင်ုိင်ုမှသာ က မ်းကျင်သည့် အားကစား 

သမားများ ေပ ထွက်လာိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ထူးခ န်ေသာ ေဘာလုံးသမားေကာင်းများ  

ြဖစ်လိုပါက

ေဘာလုံးဝါသနာရှင်များ ေဘာလုံးစတင်ကစား 

သူများအေနြဖင် ့  အချနိ်တိုအတွင်း  ထူးခ န်ေသာ 

ေဘာလုံးသမားေကာင်းများ  ြဖစ်လိပုါက အထက်ပါ 

အပိင်ုးသုံးပိင်ုးအား  မသင်ယမူ ီေဘာလုံးအေထာက် 

အကူြပနည်းစနစ်/  နည်းပညာေလ့ကျင့်ခန်း ၆၄  

မျိးှင့်  ေဘာလုံးေတာန့ညး်  ၁၀ မျိးကုိ  သတ်မှတ် 

စံချနိ်စံ န်းရသည်အထိ သင်ယူေလ့ကျင့်ထားရန ်

လိအုပ်ပါသည်။  သင်ယေူလက့ျင့်မ ကာလအေနြဖင့် 

သင်ယူေလ့ကျင့်သ ူ   တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစီ၏ 

ေဘာလုံးအေြခခံပါရှိလာမ ၊     ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်မ ၊ 

သင်ယလူိစုတ်ိြပင်းြပမ ၊ ကိးစားအားထုတ်မ ၊ အချန်ိ 

ေပးိင်ုမ တိုအေပ မတူည်၍  တတ်ေြမာက်မ ကာလ  

တူညီမ ရှိိုင်မည်မဟုတ်ပါ။       က မ်းကျင်စွာ 

တတ်ေြမာက်မ ကိုလည်း   Exam   System    ြဖင့် 

စစ်ေဆးရန် လိုအပ်ပါသည်။

ေဘာလုံးအေထာက်အကူြပ နည်းစနစ်/နည်း 

ပညာ စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သမူျားအား ဒတုယိအဆင့် 

အေနြဖင့် အေြခခံေဘာလုံးကန်နည်းစနစ် ၁၃ မျိး၊ 

အေြခခံေဘာလုံးဖမ်းနည်းစနစ ်ကိုးမျိး၊   အေြခခံ 

ေဘာလုံးသယ်ေဆာင်နည်းစနစ ်၂၀၊      အေြခခံ 

ေဘာလံုးြဖင့် တစ်ဖက်ေဘာလံုးသမားအား ေကျာ်ြဖတ် 

ြခင်းနည်း စနစ် ၂၀ ၊ အေြခခံေဘာလုံး   ြဖတ်ထုတ် 

ြခင်း ကိုးမျိး၊   အေြခခံေခါင်းတိုက်နည်းစနစ် ၂၀၊    

အေြခခံလက်ပစ်ေဘာပစ်ြခင်း ေလးမျိး၊   အေြခခံ 

ဂုိးဖမ်းြခင်း ၂၀  စသည်တုိအြပင် ှစ်ေယာက်တဲွှင့် 

အဖဲွလုိက်ေလ့ကျင့်ခန်းများ၊ Fair Play ှင့်    ပတ်သက် 

ေသာ အေကာင်းအရာဗဟသုတုများ၊ Passing and 

Supporting ေလ့ကျင့်ခန်းများ၊ Circle Game များ၊ 

Game Discipline များကိ ုသင်ကားေလက့ျင့်ေပးရန် 

လုိအပ်ပါသည်။  သင်ယူေလ့ကျင့်ေပးရမည့်ရက်ကုိ 

လည်း လုေံလာက်သည့် အချန်ိအတိင်ုးအတာတစ်ခ ု

အထိေပး၍ ေလ့ကျင့်ေပးပီး တတ်က မ်းမ ကုိ စာေတွ၊ 

လက်ေတွ   Exam   System  ြဖင့်  စစ်ေဆးရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါ ဒတုယိအဆင့် ေအာင်ြမင်သမူျားအား 

တတိယအဆင့်အေနြဖင့် အဆင့်ြမင့်ေဘာလံုးကန် 

နည်းစနစ်ေလ့ကျင့်ခန်း ၁၃ မျိး၊ အဆင့်ြမင့် ေဘာလံုး 

ဖမ်းနည်းစနစ်ေလက့ျင့်ခန်း      ကိုးမျိး၊   အဆင့်ြမင့်  

ေဘာလုံးသယ်ေဆာင်နည်းစနစ ်ေလ့ကျင့်ခန်း ၂၀၊ 

အဆင့်ြမင့်ေဘာလုံးြဖင် ့ တစ်ဖက်ေဘာလုံးသမား 

အား  လှည့်စားေကျာ်ြဖတ်ြခင်း   ေလ့ကျင့်ခန်း ၂၀၊ 

အဆင့်ြမင့်ေဘာလုံးြဖတ်ထုတ်ြခင်း     နည်းစနစ် 

ေလ့ကျင့်ခန်း  ကိုးမျိး၊ အဆင့်ြမင့်ေခါင်းတိုက်ြခင်း 

နည်းစနစ်ေလ့ကျင့်ခန်း  ၂၀၊ အဆင့်ြမင့်  လက်ပစ် 

ေဘာပစ်ြခင်းနည်းစနစ်ေလ့ကျင့်ခန်း    ေလးမျိး၊ 

အဆင့်ြမင့်    ဂိုးဖမ်းနည်းစနစ်ေလ့ကျင့်ခန်း   ၂၀၊  

အဆင့်ြမင့်ေဘာလံုးြဖင့် ေနာက်ြပန်လှည့်ြခင်း နည်း 

စနစ် ၁၅ မျိး၊    အဆင့်ြမင့်  ေဘာလုံးဦးတည်ရာ 

လမ်းေကာင်းေြပာင်းြခင်း နည်းစနစ်ေလ့ကျင့်ခန်း 

၁၂    မျိးတိုအြပင ်   ေလ့ကျင့်ခန်းတစ်ခုှင့်တစ်ခု 

တဲွဖက်ေလက့ျင့်ရေသာ ေလက့ျင့်ခန်းများြဖစ်သည့် 

one touch, two touch, five touch , Circle Game 

များ၊ Small Sided Game   များှင့်     ကစားပွ ဲ

အေထာက်အကူြပ   ေလ့ကျင့်ခန်းများကုိ    သင်ယူ 

ေလ့ကျင့်ရန်  လိုအပ်ပါသည်။   သင်ခန်းစာများကိ ု

ေနǥစ်ြပလုပ်ေပးေနေသာ ပိင်ပွဲအသွင ်two side 

ခွဲကစားေသာ   ကစားပွဲများတွင်    မှန်ကန်စွာ 

ထည့်သွင်း အသုံးချတတ်ေအာင် /အသုံးချြဖစ်ေအာင် 

ြပလုပ်ေလ့ကျင့်ေပးရပါသည်။

စတုတ အဆင့်တွင်  စနစ်ကျေသာ    ေဘာလုံး 

အားကစားနည်းစနစ်ကုိ သင်ယူရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ှစ်သင်းခွဲကစားရေသာ  Two Side Game များကို 

ေနǥစ်ြပလပ်ုေပးရမည်ြဖစ်ပီး   ေလက့ျင့်သည့်ပိင်ပဲွ 

များတွင် အထက်ပါအတုိင်း သင်ယူတတ်ေြမာက်ခ့ဲ 

ေသာ  နည်းစနစ်များြဖင် ့  ပိင်ပွဲကီးတွင ်  အမှန် 

တကယ်ǧကံေတွရမည့် အခက်အခဲများကုိ မှန်ကန် 

စွာ ေြဖရှင်းတတ်ေစရန် သင်ယူြခင်း၊ Fair Play ှင့် 

ပတ်သက်သည့်   အေကာင်းအရာ   ဗဟုသုတများ၊ 

ေဘာလံုးဥပေဒများှင့် ဒိင်ုလူကီးတစ်ဦး၏ တာဝန် 

ှင့် အေနအထား စသည်တိုကိုလည်း သေဘာေပါက် 

ေအာင် သင်ယေူလက့ျင့်ေပးရပါမည်။  ထိသုိုေလက့ျင့် 

သင်ကားေဆာင်ရɪက်ေပးမ  အားနည်းခ့ဲသည့်အတွက်  

National League က့ဲသုိ ပိင်ပဲွများတွင်ပင် Profess- 

ional  ကစားသမားများဟ ုဆိသုမူျားက ဒိင်ုလူကီး 

အား  မေချမင ံြပန်ေြပာြခင်း၊   ကိယ်ုထလိက်ေရာက်   

ကျးလွန်ြခင်းများ   ြပလုပ်ေနကသည်ကိုလည်း   

စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ ်ြမင်ေတွေနရပါသည်။ 

Team System များ၊   System   တစ်ခုစီ၏ 

အားနည်းချက်၊ အားသာချက်များ၊    ေနရာအလိက်ု 

တာဝန်ယူရမ ၊   Duty   Function   များ၊  Team 

Movement ၊ Player Movement များ၊ တစ်ဦးချင်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်များ၊    အေထွေထွဗဟုသုတများ၊ 

ေဟာေြပာပွဲများ၊    ထူးခ န်ေဘာလုံးသမားများ၏ 

အားသာချက်၊ အားနည်းချက်များအေပ  မှတ်ချက် 

များ ေပးေစြခင်း၊ တစ်ဦးချင်း Individual ှင့် အဖွဲ 

လိုက် Group စွမ်းရည်ပိင်ပွဲများ ြပလုပ်ေပးြခင်း၊ 

တစ်ဦးချင်း/အဖဲွလုိက် ေဆာင်ရɪက်ချက်များအေပ  

အကြဲဖတ်  မှတ်တမ်းတင်ြခင်းများြဖင့်   စနစ်တကျ 

သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးုိင်မည်ဆုိပါက ေဘာလံုး 

သမားတိုင်း                         စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

ကိုေဌး(ကေနာင်)

ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံးက အားကစားနည်းများအားလုံးတွင ်ေဘာလုံးအားကစားနည်းကို ပိုမိုှစ်ခိက်စွာအားေပးကသြဖင့် အမျိးသားအားကစားဟုပင ်သတ်မှတ်ထားကပါသည်။ ၁၉၆၀ ြပည့်လွန်ှစ်ှင့် 

၁၉၇၀ ြပည့်လွန်ှစ်များအတွင်း ိုင်ငံတကာအားကစားပိင်ပွဲများြဖစ်သည် ့အာရှအားကစားပိင်ပွဲ၊ အေရှေတာင်အာရ ှအားကစားပိင်ပွ ဲ(ယခင်အေရှေတာင်အာရှက န်းဆွယ်အားကစားပိင်ပွ)ဲှင့်  ေဒသတွင်း 

ဖိတ်ေခ အားကစားပိင်ပဲွများတွင် ြမန်မာ့ေဘာလံုးအသင်းများ ေအာင်ြမင်မ အလီလီရရိှခ့ဲသည့် ြမန်မာ့ေဘာလံုး ေရɫ ေခတ်ကုိ ေရာက်ရိှခ့ဲဖူးသည်။ ထုိမ သာမက ကမ ာ့အုိလံပစ်ပိင်ပဲွအထိ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ုိင်ခ့ဲပီး 

အသန်ǥရှင်းဆုံးအသင်းဆုပင် ရရှိခဲ့သည့် သမိုင်းမှတ်တမ်းလည်း ရှိခဲ့ပါသည်။ ထိုစ်က ြမန်မာ့ေဘာလုံးအသင်းေအာင်ြမင်မ  ရရှိလာသည့်အခါတိုင်း အြခားအားကစားနည်းများ  ေအာင်ြမင်မ ရရှိသည်ထက ်

တစ်ိင်ုငလံုံးက အတ်ုေအာ်ေသာင်းတင်း အားေပးက၊ ဂဏ်ုြပကိဆိုက၊ ေအာင်ပဲွခခံဲ့ကသည်။ “ြမန်မာိင်ုပ”ီ သခီျင်းသကံလည်း ေလလ  င်းမှ တစ်ိင်ုငလံုံးပျံလွင့်ခဲသ့ည်ကိလုည်း ြပန်လည်တမ်းတြမင်ေယာင်မပိါသည်။ 

သိုရာတွင ်၁၉၈၀ ြပည့်ှစ်ေနာက်ပိုင်း ေအာင်ြမင်မ အစ်အလာြမင့်မားခဲ့သည် ့ေဘာလုံးအားကစား သိသိသာသာ ကျဆင်းလာခဲ့သည်ကိ ုဝမ်းနည်းဖွယ်ြမင်ေတွခဲ့ရသည်။

ဩဂတ်ု ၂၀ ရက်က ဂျပန်ိင်ုင ံချဘီားမိ၌ ြမန်မာ ယ-ူ၁၂ အသင်းှင့် ဂျပန်ကလပ် တိဇုကူာလငူယ် 

အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

အေြခခကံ မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုသည့် အားကစားသမား အေြမာက်အြမား ေပ ထွက်လာမှ 

သာ ိင်ုငလံက်ေရɪးစင်အသင်းအေနြဖင့်လည်း  ေအာင်ြမင်မ ရရိှလာိင်ုမည်ြဖစ်ပါ သည်။ 

ိုင်ငံတကာ သက်တမ်းလိုက်ပိင်ပွဲများှင့်   ိုင်ငံလက်ေရɪးစင်အဆင့်ပိင်ပွဲများတွင် 

အေတွအǧကံ ရှိေသာ ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်ေဟာင်းများမှ နည်းြပချပ်၊ နည်းြပ၊ ǧကံ့ခိုင် 

ေရးနည်းြပ၊  ဂိုးနည်းြပများအြဖစ်စုဖွဲ၍ အချနိ်ကာလ ေြခာက်လတန်သည်၊ တစ်ှစ် 

တန်သည် ကိတင်ြပင်ဆင် စစုည်းစခန်းသွင်းေလက့ျင့်ေစကာမ ူအေြခခှံင့် အဆင့်ြမင့် 

ေဘာလုံးနည်းစနစ်/နည်းပညာများမြပည့်စုသံည့် အားကစားသမားအများစြုဖင့် ိင်ုင ံ

တကာပိင်ပွဲများတွင် ထိုက်တန်သည့် ေအာင်ြမင်မ ရရန်အလှမ်းေဝးေနဦးမည်



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ

အေြခခံှင့်    အဆင့်ြမင့်ေဘာလုံးနည်း      စနစ်/

နည်းပညာများကိ ု        အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

က မ်းကျင်စွာ  တတ်ေြမာက်လာေစိုင်မည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ထိုသိုေသာ အေြခခံက မ်းကျင်ပိုင်ိုင်သည် ့

အားကစားသမား အေြမာက်အြမား  ေပ ထွက်လာမှ 

သာ      ိုင်ငံလက်ေရɪးစင်အသင်းအေနြဖင့်လည်း

ေအာင်ြမင်မ ရရိှလာုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ုိင်ငံတကာ 

သက်တမ်းလိုက်ပိင်ပွဲများှင့်    ိုင်ငံလက်ေရɪးစင ်

အဆင့်ပိင်ပဲွများတွင် အေတွအǧကံရိှေသာ ြမန်မာ့ 

လက်ေရɪးစင်ေဟာင်းများမ ှ နည်းြပချပ်၊  နည်းြပ၊ 

ǧကံ့ခိုင်ေရးနည်းြပ၊    ဂိုးနည်းြပများအြဖစ ်  စုဖွဲ၍ 

အချနိ်ကာလ   ေြခာက်လတန်သည်၊  တစ်ှစ်တန် 

သည် ကိတင်ြပင်ဆင် စုစညး်စခန်းသွင်းေလ့ကျင့် 

ေစကာမ ူအေြခခှံင့် အဆင့်ြမင့် ေဘာလုံးနည်းစနစ်/

နည်းပညာများ    မြပည့်စုသံည့်   အားကစားသမား 

အများစုြဖင့် ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများတွင ်ထိုက်တန် 

သည့် ေအာင်ြမင်မ ရရန်   အလှမ်းေဝးေနဦးမည်ဟ ု

လည်း ြမင်မိပါသည်။

ြပန်လည်သုံးသပ ်ေဆာင်ရɪက်ေစလို

လက်ရှိ    ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်ဥက    

လက်ထက်တွင် ဆန်းသစ်ေခတ်မီေသာ အေတွး 

အြမင်များြဖင့်   ြမန်မာေ့ဘာလုံးေလာက   တိုးတက် 

လာေစေရးအတွက ်         ၂၀၀၉   ခုှစ်မှစတင်၍  

အေပျာ်တမ်းအဆင့်မ ှ   Professional   အဆင့်သို 

ကူးေြပာင်းပီး      ြမန်မာ့ေဘာလုံး   အဆင့်အတန်း 

တုိးတက်ြမင့်မားေရး အစွမ်းကုန်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက် 

ခဲသ့ည်ကိ ုြမင်ေတွေနရပါသည်။  အားကစားသမား 

များှင့် ေဘာလုံးေလာကသားများအားလုံး အတိင်ုး 

အတာတစ်ခုအထိ လူမ စီးပွားဘဝများ အဆင်ေြပ 

ခဲ့ကပါသည်။     ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင်အသင်းများ 

အားလုံး   ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစေရး   ိုင်ငံချစ်စိတ်၊  

ေဘာလုံးအားကစားကိ ုချစ်စတ်ိြဖင့်  လအူပင်ပန်းခ၊ံ 

စတ်ိအပင်ပန်းခ၊ံ ေငေွကးကန်ုကျခ၊ံ အချန်ိကန်ုခ၍ံ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည် ့အဖွဲချပ်ဥက   ၏  ေဆာင်ရɪက် 

ချက်များကိလုည်း အသမှိတ်ြပမခိဲပ့ါသည်။  ြမန်မာ ့

ေဘာလုံးေလာက တိုးတက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရɪက် 

ေပးသင့်သည့် လုပ်ငန်းစ်များအားလံုး ေဆာင်ရɪက် 

ခ့ဲေသာ်လည်း     ြပည်သူများ   ေမ ာ်လင့်သေလာက် 

ြဖစ်မလာခ့ဲပါ။ ထိုသို ြဖစ်မလာြခင်းအတွက် ြမန်မာ 

ိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်ဥက   တွင် တာဝန်ရိှသည်မှာ 

မှန်ေသာ်လည်း  အဖွဲချပ်တွင်  ေကာ်မတီအလိုက ်

တာဝန်အသီးသီး  ရယူထားကသည့်သူများကသာ 

ပိ၍ုတာဝန်ရိှပီး ပိ၍ုတာဝန်ခံကရမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်၍   ြမန်မာ့ေဘာလုံး   တိုးတက်လာေစေရး 

အတွက် လပ်ုေဆာင်ေနသည့်    ကစိ ရပ်များအားလုံး 

အေပ တွင် ြပန်လည်သုံးသပ ်      ေဆာင်ရɪက်ေစ 

လိုေကာင်းလည်း အǧကံြပလိုပါသည်။ 

တစ်ချနိ်က Electronic   ှင့်  IT ေလာကတွင် 

ထပ်ိတန်းြဖစ်ခဲေ့သာ SONY ှင့် NOKIA အစရိှေသာ 

ကုမ ဏီကီးများသည ်ယခုအခါ Brand မရှိေတာ့ 

သည်ကို ေတွရပါသည်။ NOKIA ကုမ ဏီ၏ CEO 

က “က န်ေတာ်တို    ဘာအမှားမှ   မလပ်ုခဲပ့ါဘူး”ဟ ု

ေြပာခဲပ့ါသည်။ သေူြပာတာမှန်ပါသည်။ အမှားမလပ်ု 

ေသာ်လည်း    ေနǥစ်အချနိ်ှင့်အမ     တိုးတက် 

ေြပာင်းလဲေနေသာေခတ်ကီးတွင် ေအာင်ြမင်ေသာ 

သေုတသနြပမ ၊  ဆန်းသစ်တထွီင်မ များ မြပလပ်ုိင်ု 

ေသာေကာင် ့   Brand ေပျာက်သွားြခင်း   ြဖစ်ပါ 

သည်။

ထိုအတူ   တစ်ချနိ်က   ေရɫ ေရာင်လ မ်းခဲ့ေသာ 

ြမန်မာေ့ဘာလုံးေလာကကီးအား ဆက်ခသံ၊ူ တာဝန် 

ရှိသူတိုသည်   အေြခအေန    အေကာင်းအမျိးမျိး 

ေကာင် ့မည်သည့်အမှားမျိးကိုမ ှမလုပ်ခဲ့ကေသာ ်

လည်း အချနိ်ှင့်အမ  အံ့ဩဖွယ်ေကာင်းေလာက ်

ေအာင်   လျင်ြမန်စွာ   တုိးတက်ေြပာင်းလဲေနေသာ 

ေဘာလံုးေလာကကီးကုိ မေလလ့ာဘ၊ဲ သေုတသန 

မြပဘဲ၊ တီထွင်ဆန်းသစ်မ များ    လံုးဝမြပလုပ်ဘဲ၊ 

ကိယ့်ုအားကုိယ်မကုိးဘဲ သူများေနာက်လုိက်၊ သူများ 

အားကိုး လုပ်ေနသည့်အတွက် ယေနǥေခတ် ြမန်မာ့ 

ေဘာလုံးေလာကသည်    ေကးေရာင်ပင်မလ မ်း 

ိင်ုေတာသ့လိ ုဖလိစ်ပိင်ုှင့် လာအိကုဲသ့ို အသင်းမျိး 

ကိုပင်        တန်းတူယှ်ပိင်ေနရသည့်အဆင့်သို 

ေရာက်ရှိလာခဲ့သည်ကိ ုေတွရပါသည်။

နည်းပညာတတ်က မ်းမ ၊  တီထွင် 

ဆန်းသစ်ိုင်မ တိုသည် ေအာင်ြမင်မ ၏ ေသာ့ချက်

ယေနǥေခတ်သည် နည်းပညာေခတ်ြဖစ်ပါသည်။ 

နည်းပညာတုိးတက်ေသာ ုိင်ငံတုိင်း ေရှတန်းေရာက် 

ေနသည်ကိ ုေလလ့ာသတူိင်ုး၊ ိင်ုငတံိုးတက်ေစလိသု ူ

တုိင်း သိကပါသည်။ မည်သည့်လုပ်ငန်း၊ မည်သည့် 

အားကစားမဆိ ုနည်းပညာတတ်က မ်းမ ၊   တီထွင် 

ဆန်းသစ်ိုင်မ တိုသည် ေအာင်ြမင်မ ၏ ေသာ့ချက် 

ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာေ့ဘာလုံးေလာကကီးတစ်ခလုုံး 

အား ြမင့်တင်ရန် တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့် ေတေွဝ 

မိန်းေမာ  ေှာင့်ေှးေနသေရɪ  ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင် 

ေဘာလုံးအသင်းများသည်လည်း      ေအာင်ြမင်မ ှင့် 

ေဝးကွာပီးရင်း  ေဝးကွာေနမည်ြဖစ်ပီး ေဒသတွင်း 

ိင်ုငမံျားတွင် အနမ့်ိဆုံးသို ေရာက်ရိှသွားိင်ုသည်ကိ ု

သတိြပေစလိုပါသည်။

ြမန်မာ့ေဘာလံုး    ေအာင်ြမင်တုိးတက်ေစေရး 

အတွက် ေအာက်ပါအချက်များအား ထည့်သွင်းစ်းစား 

ပီး ထေိရာက်ေသာ စမီခံျက်ေရးဆဲွ ေဆာင်ရɪက်သင့် 

ပါေကာင်းလည်း   အǧကံြပတင်ြပလိုပါသည-်

(က) ထိေရာက်ေသာ သုေတသနလုပ်ငန်း မရိှ 

ေသာ        မည်သည့်      အဖဲွအစည်းမဆုိ 

တိုးတက်မ မရှိိုင်သြဖင် ့      ေဘာလုံး 

အားကစားှင့်ပတ်သက်ေသာ   တာဝန်ရိှ 

အဖွဲအစည်းများတွင ်     (လိုအပ်ပါက 

က မ်းကျင်သည် ့   သုေတသနပညာရှင ်

များ ငှားရမ်းြခင်း (သိုမဟုတ်)  ခန်ǥထား 

ြခင်းများြဖင့်)    သုေတသနလုပ်ငန်းများ 

အား ေဆာင်ရɪက်သင့်ပါသည်။

(ခ )  ေဘာလုံးအားကစားှင့်   ပတ်သက်သမူျား၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားအားလုံးက        ေဘာလုံး 

အားကစားှင့်ပတ်သက်သည့်  တိုးတက် 

ေြပာင်းလဲေနမ များကို       အမဲမြပတ ်

စူးစမ်းေလ့လာေနသင့်ပါသည်။

(ဂ) ေဘာလုံးအားကစားသည ်အသင်းအဖွဲ 

လိက်ု ကစားရေသာ အားကစားနည်းြဖစ် 

ေသာ်လည်း ေအာင်ြမင်မ သည် ေဘာလုံး 

သမားတစ်ဦးချင်းစီ၏    ေဘာလုံးနည်း 

စနစ်/   နည်းပညာ    တတ်က မ်းမ ှင့် 

စွမ်းေဆာင်ိုင်မ အေပ တွင်  မူတည်ေန 

သည်ကို သတိြပသင့်ပါသည်။

(ဃ)  ြမန်မာ့ေဘာလံုးေလာက၏ ေရေသာက် 

ြမစ်ြဖစ်သည့် အားကစားှင့် ကာယပညာ 

သပိ ံေကျာင်းများှင့် အဖဲွချပ်၏ ေဘာလုံး 

အကယ်ဒမီတိုတွင်    ပီးြပည့်စုံေသာ 

ေဘာလုံးအားကစား   သင်ိုး န်းတမ်း 

ေရးဆဲွေဆာင်ရɪက်သင့်ပါသည်။ သင်တန်း 

သားသစ်  ေရɪးချယ်ရာတွင ်ပိင်ပွဲများမ ှ

ထူးခ န်သူများ              ရရှိေရးအတွက ်

အားကစားှင့်       လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဌာန၊           ပညာေရးဝန်ကီးဌာနတိုှင် ့

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်သင့်ပါသည်။

(င) တာဝန်ရိှအဖဲွအစည်းများမှ     ထေိရာက် 

ေသာ   ေဘာလုံးအသပိညာေပး  စာအပ်ု၊ 

နည်းြပလက်စဲွစာအပ်ုများှင့်  ေနာက်ဆုံး 

အေြခအေနအထိ    ြပင်ဆင်ထားရိှမ များ 

ပါဝင်ေသာ    ေဘာလံုးဥပေဒစာအုပ်များ 

ထုတ်ေဝသင့်ပါသည်။

(စ) ေဘာလုံးေလာက၏  အဓိကအချက်ြဖစ် 

ေသာ (၁)  အေြခခံေဘာလုံးနည်းစနစ်၊ 

(၂) အဆင့်ြမင့်            ေဘာလုံးနည်းစနစ်၊ 

(၃) အေထာက်အကူြပ    ေဘာလုံးနည်း 

စနစ်၊ (၄) ေဘာလံုးအားကစားနည်းစနစ် 

စာအုပ်များ ြပည့်စုံစွာ ေရးသားထုတ်ေဝ 

သင့်ပါသည်။ (ထိသုို ထတ်ုေဝမည်ဆိပုါက 

တစ်တိုင်းြပည်လုံး   Country   Wide 

ြဖန်ǥေဝသင့်ပါသည်။)

(ဆ) ေဘာလုံးေလာက       တာဝန်ရှိသူများ 

ယုံကည်ကသည်မှာ            ပိင်ပဲွများများ 

လုပ်လ င် အေတွအǧကံ  အေလ့အကျင့် 

များများရေသာ ေဘာလံုးသမားေကာင်း 

များ   များစွာေပ ထွက်လာိုင်သကဲ့သို 

ေရɪးချယ်ရသည်မှာလည်း       မှန်ကန် 

လွယ်ကသူည်ဟ ု ယဆူေနကေသာ်လည်း 

အရည်အေသွးနမ့်ိေသာ အားကစားသမား 

အများစု  ယှ်ပိင်သည် ့   ပိင်ပွဲများမ ှ 

အရည်အေသွးမေီသာ အားကစားသမား 

များများ မထွက်ေပ ိင်ုသည်ကိ ုသတြိပ 

သင့်ပါသည်။

(ဇ) လက်ေရɪးစင်အသင်းများ၏   နည်းြပချပ် 

များအား ိုင်ငံြခားသား  နည်းြပများကိ ု

သာ အလွန်အက ံအားကုိးေနြခင်းများကုိ

လည်း သတိြပသင့်ေကာင်း အǧကံြပလုိ 

ပါသည်။ (ြမန်မာ့ေဘာလံုးေလာက ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးှင့် လက်ေရɪးစင်အသင်းများ  

ေအာင်ိုင်ေရးသည ်    ြမန်မာ့ေဘာလုံး 

ေလာကသားတို၏ လက်ထတွဲင်သာ ရိှပါ 

သည်။ ေခတ်ေဘာလုံးေရစီးေကာင်းအား 

စတ်ိှစ်ပီး ေလလ့ာလပ်ုေဆာင်မည်ဆိပုါ 

က ြမန်မာေ့ဘာလုံးေလာက အမှန်အကန် 

တုိးတက်လာုိင်မည်ဟု ယံုကည်ပါသည်။)

(ဈ )  ြမန်မာေ့ဘာလုံးေလာက တိုးတက်ေရး၏ 

အဓိကဇာတ်လိုက်ြဖစ်ေသာ    ေဘာလုံး 

နည်းစနစ်/နည်းပညာသင်တန်းများအား 

အဖဲွချပ်မှ ိင်ုငအံံှ ထထိေိရာက်ေရာက်  

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမြပဘ ဲ    ဇာတ်ရံတစ်ခု 

မ သာြဖစ်ေသာ AFC  ေဘာလုံးနည်းြပ 

လိင်ုစင်သင်တန်းများကိသုာ တန်ဖိုးထား 

ေဆာင်ရɪက်ေနသည်ကုိ   ေတွရပါသည်။ 

(AFC မှဖွင့်ေသာ “C” လိုင်စင်သင်တန်း 

၁၂ ရက်၊ “B” လုိင်စင်သင်တန်း  ၂၁ ရက်၊ 

“A”   လိုင်စင်သင်တန်း  ရက်  ၃၀  ှင့်  

Advance   လိုင်စင်     စသည့်ရက်တိ ု

ေဘာလုံးနည်းြပ     သင်တန်းများသည ်

နည်းြပတစ်ဦး သသိင့်သထိိက်ုသည်များ၊ 

ရှိသင့်ရှိထိုက်သည်များ၊        လုပ်သင့် 

လပ်ုထိက်ုသည်များကိ ု  သင်ြပေပးေသာ 

သင်တန်းများြဖစ်သလို လိုင်စင်အလိုက ်

နည်းြပ    လပ်ုပိင်ုခွင့်လက်မှတ်ထတ်ုေပး 

ေသာ သင်တန်းများသာြဖစ်ပီး  နည်းြပ 

တစ်ဦး အဓိက  မြဖစ်မေန  တတ်က မ်း 

ရမည့်   အေြခခ/ံအဆင့်ြမင့်၊    နည်းစနစ်/

နည်းပညာများကို     မတတ်က မ်းဘဲ 

နည်းြပလိုင်စင်ကိုင်ပီး   နည်းြပလုပ်ခွင် ့

ေပးေနြခင်းေကာင် ့  ေဘာလုံးေလာက 

တိုးတက်ဖွံဖိးေရးတွင ်  တိုးတက်သင့် 

သေလာက် မတိုးတက်ဟလုည်း ထင်ြမင် 

မိပါသည်။  ဥပမာအေနြဖင့့် တင်ြပရရင ်

AFC ၏ အနိမ့်ဆုံးြဖစ်ေသာ “C” လိုင်စင် 

ေဘာလံုးနည်းြပသင်တန်းသည်   ြမန်မာ 

ိုင်ငံသို ၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်ခန်ǥတွင် စတင် 

ေရာက်ရှိခဲ့ေသာ်လည်း      ထိုအချနိ်က  

AFC   ုံးစိုက်ရာ    မေလးရှားိုင်ငံတွင ် 

Professional   “A” လိင်ုစင်၊ “B” လိင်ုစင်၊  

“C” လိင်ုစင်ရေသာ  ေဘာလုံးနည်းြပေပါင်း 

၁၄၀၀ ေကျာ်           ရှိေနပီးြဖစ်သကဲ့သို 

မေလးရှားိုင်ငံရှ ိ   သက်တမ်းအလိုက ်

လက်ေရɪးစင်  ေဘာလုံးအသင်းများသည် 

ပင် သူǥစပွန်ဆာှင့်သ ူအခိင်ုအမာ ရိှေနပါ 

သည်။ မေလးရှားေဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် 

လည်း FIFA သတ်မှတ်ချက်ှင့် ကိုက်ည ီ

ေသာ ဖဲွစည်းပုြံဖင့်   ဖဲွစည်းထားေကာင်း 

ေတွရှိရပါသည်။     ပိင်ပွဲများအေနြဖင် ့

လည်း Professional အဆင့်တွင် Premier 

League ၊  Malaysia Cup  ှင့်  FA Cup 

တို ကျင်းပလျက်ရိှပီး Pre- Professional 

အဆင့်တွင်    President   Cup   ပိင်ပွဲ၊ 

Amature အဆင့်တွင်    FAM   Cup 

(မေလးရှားအဖဲွချပ်ဖလား) ှင့်  လူငယ် 

ပိင်ပဲွများအတွက် Milo Cup၊ Coke Cup 

တိုှင့် NIKE Cup စသည်တိုကိ ုမေလးရှား 

ေဘာလုံးေလာက  တိုးတက်ေရးအတွက် 

ပုံမှန်          ကျင်းပေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

သုိရာတွင် အဘက်ဘက်က ပီးြပည့်စံုေသာ 

မေလးရှားေဘာလုံးအဖဲွချပ်မှ လက်ေရɪး 

စင်    ေဘာလံုးအသင်းများသည်ပင်လ င် 

ယေနǥအချနိ်အထိ   ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင ်

အသင်းများှင် ့  သူိုင်ကိုယ်ိုင်အဆင် ့

တွင်သာ ရှိေနသည်မှာ  စ်းစားဆင်ြခင ်

သုံးသပ်စရာ သာဓက ြဖစ်ပါသည်။

ေအာင်ြမင်မ များှင့် ေဝးကွာေနေသာ ြမန်မာ 

ေဘာလုံးအသင်းများ  ပိင်ပွဲများတွင ်ေအာင်ြမင်မ  

များ   မရိုင်သည်ကို    သိရှိေနကေသာ်လည်း 

ကီးငယ်၊ ကျား-မ မေရɪး ြမန်မာလူမျိးများသည် ြမန်မာ 

ဟူေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် အားေပးလျက်ရိှေန 

ကပါသည်။ ြမန်မာေ့ဘာလုံးေလာကကီး နမ့်ိကျေန 

ြခင်းအတွက် ြပည်နယ်ှင့်တိင်ုးေဒသကီး အသီးသီး 

ရိှ လက်ေရɪးစင်ေဘာလုံးသမားေဟာင်းများ၊ ဝါသနာ 

ရှင်များသည်လည်း မမိတိို တတ်က မ်းခဲသ့ေလာက် 

ေဘာလုံးနည်းပညာများကိ ု  မျိးဆက်သစ်လူငယ ်

ေဘာလုံးသမားေလးများအား      ရာသီအလိုက် 

သင်တန်းများေပးြခင်းြဖင့်  အတ်ုတစ်ချပ်၊ သတဲစ်ပွင့် 

ပမာ   ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရɪက်ေနကပါသည်။    သိုြဖစ်၍ 

ြမန်မာိုင်ငံ       ေဘာလုံးအဖွဲချပ်အေနြဖင့်လည်း 

ြမန်မာ့ေဘာလုံး  ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစေရး    ေခတ်မီ 

ဆန်းသစ်ေသာ အေတွးအြမင်များြဖင့် ထေိရာက်မည့် 

စီမံချက်များ             ေရးဆွဲေဆာင်ရɪက်သွားကရန ်

တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း…။          ။

တစ်ချနိ်က ေရɫ ေရာင်လ မ်းခဲ့ေသာ ြမန်မာ့ေဘာလုံးေလာကကီးအား  ဆက်ခံသူ၊ 

တာဝန်ရိှသတူိုသည် အေြခအေနအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် မည်သည့်အမှားမျိးကိမှု 

မလပ်ုခဲ့ကေသာ်လည်း အချန်ိှင့်အမ  အ့ံဩဖွယ်ေကာင်းေလာက်ေအာင်  လျင်ြမန်စွာ   

တိုးတက်ေြပာင်းလေဲနေသာ ေဘာလုံးေလာကကီးကိ ုမေလလ့ာဘ၊ဲ သေုတသနမြပဘ၊ဲ 

တထွီင်ဆန်းသစ်မ များ  လုံးဝမြပလပ်ုဘ၊ဲ ကိယ့်ုအားကုိယ်မကိုးဘ ဲသမူျားေနာက်လိက်ု၊ 

သူများအားကိုး  လုပ်ေနသည့်အတွက်  ယေနǥေခတ် ြမန်မာ့ေဘာလုံးေလာကသည်    

ေကးေရာင်ပင်မလ မ်းိုင်ေတာ့သလို  ဖိလစ်ပိုင်ှင့်   လာအုိကဲ့သိုအသင်းမျိးကိုပင်        

တန်းတူယှ်ပိင်ေနရသည့်အဆင့်သို ေရာက်ရှိလာခဲ့သည်ကို ေတွရ



စက်တင်ဘာ  ၁၆၊   ၂၀၂၄

၁။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ရာဂမီန်ုတိင်ုးှင့ဆ်က်စပ်၍ ေရေဘးများြဖစ်ပွားလျက်ရိှရာ ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား 

အတွက် ပါဝင်လှဒါန်းလိုေသာ ေစတနာရှင်ြပည်သူများအေနြဖင့ ်အလှေငွှင့် အလှပစ ည်းများအား 

ပါဝင်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၂။ အလှေငွများကို မိုဘိုင်းေငွေပးေချမ စနစ်ြဖင့် လှဒါန်းလိုပါက KBZ Pay၊ Wave Money တိုြဖင့် 

လှဒါန်းိုင်ပီး KBZ Pay QR Code နံပါတ် 70157401001 သို လည်းေကာင်း၊ QR Code ကို Scan ဖတ်၍ 

လည်းေကာင်း၊ Wave Money ြဖင့်လှဒါန်းလုိပါက QR Code ကိ ုScan ဖတ်၍ လည်းေကာင်း၊ ဖုန်းနံပါတ် 

(၀၉-၂၅၅၀၀၁၅၄၂ ှင့် ၀၉-၂၅၅၀၀၁၅၄၃) တိုသို တုိက်ုိက်ေပးသွင်း၍ လည်းေကာင်း လှဒါန်းြခင်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ် ရန်ကုန်မိ မ ေလးမိ

ေဒ လဲ့လဲ့ေအး

 န်ကားေရးမှးချပ်

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

၀၆၇-၃၄၀၄၀၅၀

၀၉-၂၀၂၁၄၉၁

ဦးဝင်းေရɫ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန 

၀၆၇-၃၄၀၄၀၄၈

၀၉-၂၅၄၁၇၀၀၁

ေဒ ြဖြဖဝင်း

 န်ကားေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

၀၆၇-၃၄၀၄၃၁၆

၀၉-၄၃၀၅၄၈၄၄

ဦးသန်းစိုး

 န်ကားေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဦးစီးမှးုံး

၀၉-၂၅၀၁၂၃၈၈၅

၀၉-၄၂၀၇၄၀၁၆၀

ေဒ သန်းသန်းဝင်း

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဦးစီးမှးုံး

၀၉-၄၂၀၇၄၀၁၆၀

ဦးေအးမင်းသ ူ န်ကားေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ဦးစီးမှးုံး

၀၉-၄၂၀၇၀၈၈၂၇

ေဒ သက်သက်ေအး

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ဦးစီးမှးုံး

၀၉-၄၀၀၅၀၂၀၅၆

 (က)  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင ် အေမရိကန်ေဒ လာ၊  ယူို၊  စင်ကာပူေဒ လာ  ေငွသားတိုြဖင့ ်

တိုက်ိုက်ေပးသွင်းလှဒါန်းိုင်ပါသည်။

 ( ခ )  ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်တွင် ိင်ုငြံခားေငစွာရင်းရိှသမူျားမှ စာရင်းေြပာင်း (Account Transfer)

နည်းလမ်းြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်း/ြပည်ပမှိုင်ငံြခားေငွြဖင့ ်လှဒါန်းလိုသူများအေနြဖင့-်

  - SWIFT CODE - MYEBMMMY

  - Beneficiary Name - Natural Disaster Management Fund

  - Beneficiary A/C No - EDN-600018 သို လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၇။ အလှေငှွင့ ်အလှပစ ည်းများ လှဒါန်းလိသုမူျားအေနြဖင့ ်ေအာက်ပါပဂု ိလ်များသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း 

လှဒါန်းိုင်ပါသည်-

၃။ ထုိအြပင် အြခားေသာ အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်ှင့် မုိဘုိင်းေငွေပးေချမ စနစ်များြဖင့်လည်း 

လှဒါန်းိုင်ရန် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသြဖင့ ်ထပ်မံအသိေပးေကညာသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ ဘဏ်များမှလှဒါန်းလိပုါက ြမန်မာကျပ်ေငကွိ ုြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် ေငစွာရင်း 

အမှတ် OA-011834 ကို ဖွင့်လှစ်ထားပီး ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်- 

 (က)  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်ဘဏ်ခဲွတွင် တုိက်ုိက်ြဖစ်ေစ၊ အြခားြမန်မာ့စီးပွားေရး 

ဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွများှင့် ပုဂ လိကဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွများအားလံုးတုိမှ တစ်ဆင့်ြဖစ်ေစ ေငွသားြဖင့် 

ေပးသွင်းလှဒါန်းိုင်ပါသည်၊

 ( ခ )  ြပည်တွင်းရှ ိိုင်ငံပိုင်၊ ပုဂ လိကပိုင်ဘဏ်များတွင ်ဖွင့်လှစ်ထားေသာ ကျပ်ေငွစာရင်းများမှ

စာရင်းေြပာင်း(Account Transfer)နည်းလမ်းြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၅။ ိင်ုငြံခားေငြွဖင့လှ်ဒါန်းလိပုါက ြမန်မာ့ိင်ုငြံခားကန်ုသွယ်မ ဘဏ်၊ ရန်ကုန်မိတွင်  ေငစွာရင်းအမှတ် 

(0111284000000063)ကို ဖွင့်လှစ်ထားပီး ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်-

 (က)  ြမန်မာ့ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မ ဘဏ်တွင် အေမရိကန်ေဒ လာ၊ ယူို၊ စင်ကာပူေဒ လာ ေငွသား 

တိုြဖင့် တိုက်ိုက်ေပးသွင်းလှဒါန်းိုင်ပါသည်၊

 ( ခ ) ြပည်တွင်း/ြပည်ပမှိုင်ငံြခားေငွြဖင့ ်လှဒါန်းလိုသူများအေနြဖင့-်

  - SWIFT CODE/BIC - MFTBMMMY

  - Beneficiary Name - Natural Disaster Management Fund

  - Beneficiary A/C No - 0111284000000063 သို လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၆။ ၎င်းအြပင် ိုင်ငံြခားေငွြဖင့်လှဒါန်းလိုသူများသည် ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် 

ဖွင့်လှစ်ထားသည့် ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ်(EDN-600018)သိုလည်း ေအာက်ပါနည်းလမ်းများြဖင့ ်

လှဒါန်းိုင်ပါသည်- 

၈။ အလှပစ ည်းများကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ဆက်သွယ်ေပးပိုလှဒါန်းိုင်ပါသည-် 

 (က) သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများသို ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

 ( ခ )  ုံးအမှတ်(၂၃)၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်  ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ေနြပည်ေတာ်။

 ( ဂ )  ဗဟိသုိေုလှာင်ု(ံရန်ကုန်မိ)၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံနǥ် ခဲွမ ဦးစီးဌာန၊ အမှတ်(၃) ရပ်ကွက်၊ 

ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။

 (ဃ)  ဗဟိုသိုေလှာင်ု(ံမ ေလးမိ)၊    ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊    (၆၅)လမ်း၊ 

၃၄ x ၃၅ ကား၊ ြပည်ကီးမျက်ရှင်ရပ်ကွက်၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခနǥ်ခွဲမ ေကာ်မတီ

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်ြပည်တွင်း/ ြပည်ပေစတနာရှင်ြပည်သူများက 

အလှေငွှင့် အလှပစ ည်းများ လှဒါန်းိုင်ေရး အသိေပးေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၁၅

အားေကာင်းေသာ

မုန်တိုင်းငယ်အေြခအေန

ယေနǥနံနက် ၅ နာရီခဲွ တုိင်းထွာချက် 

များအရ အိ ိယိင်ုင ံအေနာက်ဘဂ  လား

ြပည်နယ်ကုန်းတွင်းပိုင်း ေဒသများတွင် 

ြဖစ်ေပ ေနေသာ    အားေကာင်းေသာ 

မုန်တိုင်းငယ်သည ်အေနာက်-အေနာက် 

ေြမာက်ဘက်သို ြဖည်းညင်းစွာေရɪလျားခဲ ့

ပီး ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။  

ေနာက် ၄၈ နာရီအတွင်းခနǥ်မှန်းချက်

အဆိုပါ အားေကာင်းေသာမုန်တိုင်း 

ငယ်သည ်အေနာက်ဘက်သို ြဖည်းညင်း 

စွာ ေရɪလျားုိင်ပီး ေနာက် ၄၈ နာရီအတွင်း 

အိ ိယုိင်ငံ  ကုန်းတွင်းပုိင်းေဒသများကုိ 

ဆက်လက်ြဖတ်ေကျာ်ိုင်ကာ   မုန်တိုင်း 

ငယ်အြဖစ်သို အားေလျာသွ့ားိင်ုသည်ဟ ု

ခနǥ်မှန်းရသည်။

အားေကာင်းေသာမုန်တိုင်းငယ ်အားေလျာ့သွားိုင်သည်ဟ ုခနǥ်မှန်းရ

သတိေပး  းေဆာ်ချက်

အဆိုပါ အားေကာင်းေသာမုန်တိုင်း 

ငယ်၏  အရှိန်ေကာင့ ်    ယေနǥညေနမှ 

ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်း  စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး အထက်ပိင်ုး၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်

ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအှံအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရɪာပီး ေနရာကွက်၍ မိုးကီး 

ိုင်ကာ ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒ

သကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီးှင့်    မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်

ေနရာကျဲကျဲမ ှေနရာစိပ်စိပ် မိုးထစ်ချန်း 

ရɪာပီး မုိးသည်းထန်ြခင်းများ  ြဖစ်ေပ ုိင် 

သည်။ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ ရခုိင်ကမ်းုိးတန်း 

တစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တို 

တွင် တစ်ခါတစ်ရံ မိုးသက်ေလြပင်းများ 

ကျေရာက်ပီး လ  င်းအသင့်အတင့်မှ လ  င်း 

ကီးိုင်သည်။  မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်

ေရြပင/်ေြမြပင်ေလသည ်တစ်နာရီလ င် 

မိင်ု ၃၀ မှ ၃၅ မိင်ုအထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ 

လ  င်းအြမင့်မှာ   ြမစ်ဝက န်းေပ ၊   ရခိုင် 

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ခနုစ်ေပမှ ကိုးေပခနǥ်  

ရှိိုင်သည်။

အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍ အားေကာင်းေသာမန်ုတိင်ုး 

ငယ်၏ အရိှန်ေကာင့ ်မိုးသည်းထန်စွာရɪာ 

သွန်းြခင်းှင့်အတူ  ေလြပင်းတိုက်ခတ ်

ြခင်း၊  တ်ုတရက်ေရကီးြခင်းှင့ ်  ေြမပိ 

ြခင်းစသည့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ 

ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် ကုန်းြမင့်ေဒသအနီး 

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်ေြမပိမ  

အ ရာယ်ှင့် ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များ 

အနီးတွင်   ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့ ်

ေရကီး ေရလ ံမ များကို ကိတင်သတိြပ 

ိင်ုပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေလေကာင်း ပျသံန်း 

ေရး၊ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ ရခိုင်ကမ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင ်

တိုရှိ ကမ်းနီး ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ ်

များ၊ သေ  ဘာများအေနြဖင့်လည်း ကိတင် 

သတြိပိင်ုပါရန် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါ 

သည်။   

                                  မိုး/ဇလ

၁၅-၉-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် (၁၇:၃၀) နာရီအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ 

အားေကာင်းေသာမုန်တိုင်းငယ်လမ်းေကာင်းြပေြမပုံ



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ရီးယဲလ်ဆုိစီဒက်အသင်းနဲǥ   ရီးယဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းတို စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် ညပိင်ုးက ယှ်ပိင် 

ကစားခ့ဲတ့ဲ စပိန်လာလီဂါပဲွစ်(၅)မှာ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းက ဒုတိယပိုင်းပွဲကစားချနိ်အတွင်း ရရှိခဲ့တဲ့ 

အမ်ဘတ်ပနီဲǥ ဗနီစီီးယပ်ဂျနယီာတိုရဲ သွင်းဂိုးေတနွဲǥ 

အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ   ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက 

ရီးယလ်ဲဆိစုဒီက်အသင်းကိ ုှစ်ဂုိးြပတ်နဲǥ အိင်ုရရိှခဲ ့

တာြဖစ်ပီး    အဲဒီသွင်းဂိုး   ှစ်ဂိုးစလုံးဟာလည်း 

ပင်နယ်တသွီင်းဂိုးေတကွေနတစ်ဆင့ ်ရရိှခဲတ့ာြဖစ်ပါ 

တယ်။   တိုက်စစ်မှး  အမ်ဘတ်ပီဟာ ေွရာသီ 

အေြပာင်း အေရɫ ကာလအတွင်းက ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 

ကေန ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဆီကို ေြပာင်းေရɫ  

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဟာ   ြပင်သစ်ပထမတန်း 

ပွဲစ်(၄)အြဖစ်   စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် ညပိုင်းက 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့ ဘရက်စ်အသင်းနဲǥ ပွဲစ်မှာ 

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းက သုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲǥ အိင်ုရရိှခဲတ့ာ 

ေကာင့ ်   ံးပွဲမရှိစံချနိ်ကိ ု   ဆက်ထိန်းထားိုင်ခဲ့ပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်။

သွင်းယူေပးခဲ့

အဒဲပဲွီစ်မှာ ပအီက်စ်ဂျအီသင်းအတွက် သွင်းဂိုး 

ေတကွိ ုပဲွကစားချန်ိ ၄၂ မနိစ်နဲǥ ၇၄ မနိစ်မှာ ဒမ်ဘလီ ီ

က ှစ်ဂိုး၊ ၇၃ မိနစ်မှာ ဖာဘီယန်ူးဇ်က တစ်ဂိုး 

သွင်းယေူပးခဲ့ပီး ဧည့သ်ည်အြဖစ် လာေရာက်ကစား 

တန်းတက်ဟိလ်ုစတန်ိးအသင်းကိ ုဂိုးြပတ်အုိင်ရပီး ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်း ဇယားထပ်ိ၌ ဆက်လက်ဦးေဆာင်
စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက် ညပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစား 

ခဲ့တဲ့ တန်းတက်   ဟိုလ်စတိန်းအသင်းနဲǥ ဘိုင်ယန် 

ြမးနစ်အသင်းတို ပဲွစ်မှာ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ 

ဟိလ်ုစတန်ိး အသင်းကိ ု        ဂိုးြပတ်အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်

ဘွန်ဒက်လီဂါ     အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမှာ  

ဆက်လက်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း အိုင်ရရှိ

ဟိလ်ုစတန်ိးအသင်းနဲǥ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်း 

တိုပွဲစ်မှာ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက ေြခာက်ဂိုး-

တစ်ဂိုးနဲǥ အိင်ုရရိှခဲတ့ာြဖစ်ပီး အဒဲပဲွီစ်မှာ ဘိင်ုယန် 

ြမးနစ်အသင်းဟာ ပထမပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ တစ်မနိစ် 

အတွင်းမှာ မူစီယယ်လာကတစ်ဂိုး၊ ခုနစ် မိနစ်၊ ၄၃ 

မိနစ်နဲǥ မိနစ် ၉၀(ပင်နယ်တီ)တိုမှာ ဟယ်ရီကိန်းက 

သုံးဂိုး၊ ၁၃ မနိစ်မှာ ရမ်ဘာရ့ဲ ကုိယ့်ဂုိးကုိယ်ြပန်သွင်း 

မိသလိုြဖစ်ခဲ့တဲ့သွင်းဂိုးနဲǥ  ၆၅ မိနစ်မှာ   အိုလီဆီရဲ 

သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးတိုရရှိခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အိမ်ရှင်ဟိုလ်စတိန်းအသင်းအတွက် ေချပဂိုး 

တစ်ဂုိးကုိေတာ့ ဒုတိယပုိင်းပဲွကစားချန်ိ ၈၂ မိနစ်မှာ 

ဂျဂီိုဗစ်က    သွင်းယူေပးခဲ့တာ   ြဖစ်ပါတယ်။ 

မူစီယယ်လာရဲ သွင်းဂိုးဟာ ပွဲကစားချနိ် ၁၃ စက နǥ် 

မှာ သွင်းယူိင်ုခဲတ့ာြဖစ်လို ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါပိင်ပဲွ 

သမိုင်းတစ်ေလ ာက် ဒုတိယအြမန်ဆုံး သွင်းယူိုင် 

ခဲ့တဲ့ သွင်းဂုိးအြဖစ်လည်း မှတ်တမ်းဝင်ခ့ဲတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်း

တိုက်စစ်မှး   ဟယ်ရီကိန်းကေတာ ့ ဘွန်ဒက် 

လီဂါပိင်ပွဲမှာ     ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲǥအတူ 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့    အသင်းေပါင်း ၁၈ သင်းကို 

ဂုိးသွင်းယူုိင်ခ့ဲတ့ဲ မှတ်တမ်းတစ်ရပ်ရရိှခဲ့ပီး လက်ရိှ 

အချနိ်မှာ ဘွန်ဒက်လီဂါပွဲစ် ၃၅ ပွဲမှာ သွင်းဂိုး ၄၀ 

အထိရှိလာခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

နည်းြပ ကွန်ပနရီဲ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ 

ဟိုလ်စတိန်းအသင်းကိ ု     အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်

ဘွန်ဒက်လီဂါရာသီအစ  သုံးပွဲစလုံး  အိုင်ရရှိခဲ့မ နဲǥ 

အတူ   ရမှတ်  ကိုးမှတ်ရရှိခဲ့ကာ အမှတ်ေပးဇယား 

ဒုတိယေနရာက ေဒါ့မွန်အသင်းကို  ှစ်မှတ်ြဖတ ်

ကာ   ဇယားထိပ်ဆုံးမှာ  ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။

ဘရက်စ်အသင်းကို သုံးဂိုး-တစ်ဂိုးြဖင့် အိုင်ရပီး

 ံးပွဲမရှိစံချနိ်ကို ဆက်ထိန်းထားိုင်ခဲ့သည့် ပီအက်စ်ဂျ ီ

အမ်ဘတ်ပီနဲǥ ဗီနီစီးယပ်ဂျနီယာတိုရဲသွင်းဂိုးေတွနဲǥ

ရီးယဲလ်ဆိုစီဒက်ကို ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း အိုင်ရရှိ
လာခဲ့တာြဖစ်ပီး   ဘရာဇီးကယ်ပွင့်  ဗီနီစီးယပ် 

ဂျနီယာရဲ သွင်းဂိုးကေတာ ့ယခုေဘာလုံးရာသီမှာ 

သွင်းယူခဲ့တဲ့   ဒုတိယေြမာက် လာလီဂါသွင်းဂိုးပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။

အခုပွဲစ်မှာ အဂ  လန်ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဘယ်လင်ဂမ်ကေတာ့ ေြခသလံုးဒဏ်ရာရရိှထားလုိ 

ပါဝင်ကစားိုင်ြခင်းမရှိခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ရီးယဲလ ်

မက်ဒရစ်အသင်းဟာ ရီးယဲလ်ဆိုစီဒက်အသင်းကို 

အိုင်ရရှိခဲ့လို လာလီဂါပွဲစ် ငါးပွဲကစားပီးချနိ်မှာ 

ရမှတ် ၁၁ မှတ်နဲǥ အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်၂ ေနရာမှာ 

ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပီး   ရီးယဲလ်ဆိုစီဒက်အသင်း 

ကေတာ့ အမှတ်ေပးဇယားအဆင့် ၁၆ ေနရာမှာ 

ရပ်တည်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ခဲတ့ဲ ့ဘရက်စ်အသင်းအတွက် ေချပဂိုးတစ်ဂိုးကိေုတာ ့

၂၉ မနိစ်(ပင်နယ်တ)ီမှာ ဒယ်ကက်စတလီိကု သွင်းယ ူ

ေပးခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းဟာ အခပဲွုစ်မှာ အိင်ုရရိှခဲ ့

တာေကာင့် ြပင်သစ်ပထမတန်းပဲွစ် ေလးပွဲကစား 

ပီးချနိ်မှာ  သွင်းဂိုးစုစုေပါင်း  ၁၆  ဂိုးအထိရရှိခဲ့ပီး 

ရာသီအစေလးပွဲစလုံး အိုင်ရရှိခဲ့မ နဲǥအတူ ရမှတ် 

၁၂ မှတ်အထိ စုေဆာင်းုိင်ခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့ြပင် 

အမှတ်ေပးဇယားဒတုယိေနရာက မာေဆးလ်အသင်း 

ကို ှစ်မှတ်ြဖတ်ကာ အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမှာ 

ဆက်လက်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စပါးအသင်းနဲǥ အာဆင်နယ်အသင်းတို 

စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် ညပိုင်းက ယှ်ပိင် 

ကစားခဲတ့ဲ ့လန်ဒန်ဒါဘပဲွီစ်မှာ ဂါဘရယီယ် 

ရဲ   သွင်းဂိုးနဲǥ   အာဆင်နယ်အသင်းက 

စပါးအသင်းကိ ုအိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

 ံးပွဲမရှိစံချနိ် ဆက်ထိန်း

အဲဒီပွဲစ်မှာ   ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ ်

အတွင်း ဘယ်အသင်းကမှ ဂိုးမသွင်းိင်ုခဲဘ့ ဲ

ဒတုယိပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ ၆၄ မနိစ်အေရာက်မှာ 

ဂါဘရီယယ်ရဲသွင်းဂုိးရရိှခ့ဲလုိ   အာဆင်နယ် 

အသင်းဟာ  ံးပဲွမရိှစခံျန်ိကိ ုဆက်ထန်ိးိင်ုခဲ ့

ပါတယ်။

အမှတ်ေပးဇယားဒုတိယေနရာ ရပ်တည်

အာဆင်နယ်အသင်းဟာ စပါးအသင်းကိ ု

အိုင်ရရှိခဲ့လို ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်  ေလးပွဲ 

ကစားပီးချန်ိမှာ သုံးပဲွိင်ု၊ တစ်ပဲွသေရ ရမှတ် 

၁၀ မှတ်နဲǥ အမှတ်ေပးဇယားဒတုယိေနရာမှာ 

ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံး 

က မန်စီးတီးအသင်းကိ ု ဆက်လက်ဖအိားေပး 

ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

လန်ဒန်ဒါဘီမှာ ဂါဘရီယယ်ရဲသွင်းဂိုးနဲǥ 

စပါးအသင်းကိ ုအာဆင်နယ်အိုင်ရရှိ

ေငွကယ ်- ေရးသားသည်



ဦးသိန်းိုင် [၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၃၄၄၆၆] သိရှိေစရန် ေကညာြခင်းဦးသိန်းိုင် [၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၃၄၄၆၆] သိရှိေစရန် ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေအာင်ဝင်း [၈/မကန(ိုင်)၀၀၁၂၆၅]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတုိင်း-(၂၃)၊ လူေနရပ်ကွက်-(၅/၈)၊ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်းမကီး၊ 

ေြမကွက်အမှတ-်(၁၉၁/က)၊ အကျယ်ေပ(၂၀ x ၆၀)၊(၁၂၀၀)စတုရန်းေပ၊ ဧရိယာ (၀.၀၂၇) ဧကရှိ လူကီးမင်းအမည်ေပါက ်
ှစ်(၆၀)ဂရန် ထွက်ရှိထားေသာ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ  ရှိ လူေနအိမ်အား လူကီးမင်းမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချခဲ့ပီး ယခအုခါက ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ ၎င်းအမည် ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ရရိှပိင်ုဆိင်ုိင်ုရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုတံင် 
စာချပ်ကီးချပ်ဆိုလိုပါသြဖင့ ်လူကီးမင်းမ ှယေနǥမှစ၍(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက ်ေဆာင်ရɪက်ေပးပါရန်ှင့ ်ထိုသိုေဆာင် 
ရɪက်ေပးြခင်း မရိှပါကက ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ၎င်းအမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ဂရန်ရရိှပိင်ုဆိင်ုိင်ုရန်အတွက် ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ယ်ှင်းေဝ(LL.B,D.B.L)ေဒ ယ်ှင်းေဝ(LL.B,D.B.L)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၄၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၄၆) 
အမှတ်(၉၃)၊ နဝရတ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၆၄၄၅၁၇အမှတ်(၉၃)၊ နဝရတ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၆၄၄၅၁၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၄၃)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုထွန်း 

ဇံလမ်း၊ အမှတ်(၅၁၉)ဟု ေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ေပ ရှိ (၂)ခန်းတွဲ (၆)ထပ် 

တိုက်၏ ဒုတိယထပ်၊ ၃-လ ာ (ေြခရင်းခန်း)၊ အကျယ်အဝန်း(အလျား ၁၇.၈ 

ေပxအနံ ၅၄ ေပ)ရှိေသာ တိုက်ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို 

တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ြပန်လည်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ကန်ထိုက်တာများ 

ြဖစ်ကေသာ ေဒ နီနီဦး[၉/မထလ(ိုင်)၁၄၄၃၂၄]၊ ဦးသီဟ[၉/မထလ(ိုင်) 

၀၀၄၅၃၉]တို ထမှံ က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆ ွဦးေဇဖိးေအာင်[၉/မဟမ(ိင်ု)၀၁၂၄၅၂]

က အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန် အတွက် စရန်ေငမွျား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်သူ မည်သူမဆို 

ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို (၇)ရက် 

အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ု ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင ်

ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B) ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၅၁)

အမှတ်(၃၇)၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အမှတ်(၃၇)၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၇၁၁၄၈ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၇၁၁၄၈

အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ှစ်ဦးသေဘာတူ တရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်း အကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှှစ်ဦးသေဘာတူ တရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိ နယ်၊ F.M.I City ၊ စကားဝါ(၄)လမ်း၊ အမှတ်(E/42)ေန ဦးေဝဖိးေအာင ်(ဘ)
ဦးညီညီေအာင် [၉/ရမသ(ိုင်)၁ဝ၂ဝ၇၇]ှင့် ေဒ ပန်းြမတ်မွန်(ဘ)ဦးေအာင်မင်း [၁/မညန(ိုင်)၀၉၀၃၀၀]တိုသည် အတူ 
ေနထိုင်ြခင်းမရှိသည်မှာ ကာြမင့်ပ ီြဖစ်ပါသည်။ ထိုေနာက် Singapore ိုင်ငံ Family Justice Court ုံး၌ (၁၅-၃-၂ဝ၂၄)
ခှုစ်တွင် “အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ှစ်ဦးသေဘာတ ူတရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းအကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ှစ်ဦးသေဘာတ ူတရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်း’’ စာချပ်ြဖင့ ်လက်မှတ်ေရးထိုး 
ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆှွင့ေ်ဒ ပန်းြမတ်မွန်တုိသည် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး သက်ဆုိင်ြခင်းမရိှေတာ့ပါေကာင်း၊ 
ေဒ ပန်းြမတ်မွန်၏ လမူ ေရးကစိ ရပ်များေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေငေွကးကစိ ရပ်များ ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ၎င်း၏ကစိ ရပ်များအား 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေဝဖိးေအာင်မ ှတာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေဝဖိးေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးေဝဖိးေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ စိုးစိုးလတ်(LL.B, WIPO) ေဒ စိုးစိုးလတ်(LL.B, WIPO) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၁၅၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၁၅၄) 
အမှတ်(၅၀၅)၊ စံပယ်(၁)လမ်း၊ (ဌ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၄၀၅၄၀၄၊ ၀၉-၇၆၄၄၁၀၁၁၄အမှတ်(၅၀၅)၊ စံပယ်(၁)လမ်း၊ (ဌ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၄၀၅၄၀၄၊ ၀၉-၇၆၄၄၁၀၁၁၄

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

“ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း’’“ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း’’
ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်(၄ဝ)၊ လူေန 

ရပ်ကွက်အမှတ-်(၁၄)၊ မီးဒုံး(၂)လမ်း၊ ပန်းǪခံ(၂၈)၊ ေြမကွက်အမှတ ် (၁၇၇၅/ခ)၊ 
ေဒ တူး အမည်ေပါက်ေြမချပါမစ်ထွက်ရိှထားေသာ အကျယ်ေပ(၂၀x၆၀)ရိှ ေြမကွက် 
ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေရမီးစံုပါလူေနအိမ်၏ လက်ေရာက် 
ပိင်ုဆိင်ုခွင့ှ်င့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား အရပ်ကတစိာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်
ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ ၎င်းမှသာလက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်သည်ဟု ဝန်ခံကတိြပ 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချသ ူေဒ ညိဲွ [၇/အတန(ိင်ု)၀၈၇၈၁၈]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
ြဖစ်သ ူေဒ ခင်ဝင်းမာ [၁၂/သလန(ိင်ု)၀၃၅၈၄၁]မှ အပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် 
အတွက် ေရာင်းေကးတန်ဖုိးေငွအနက်မှ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်းအိမ်ေြမ အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက ်
လိသုည့မ်ည်သမူဆိ ုေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ 
ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက်အထား စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့် အတူက ်ုပ်ထံသို 
လူကုိယ်တုိင် လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန်အသ ိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ယ်ှင်းေဝ(LL.B,D.B.L)ေဒ ယ်ှင်းေဝ(LL.B,D.B.L)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၄၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၄၆) 

အမှတ်-(၉၃)၊ နဝရတ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊အမှတ်-(၉၃)၊ နဝရတ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၆၄၄၅၁၇ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၆၄၄၅၁၇

“ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန် “ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာြခင်း’’အသိေပးေကညာြခင်း’’

ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-(ရန်ကန်ုသစ်)၊ 
ဘုရင့်ေနာင(်၉)လမး်သယ်ွ၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၄၄/က)၊ ေဒ ေမှင်းြဖှင့် ဦးဝင်း 
ေမာင်သန်း အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာ အကျယ်ေပ(၂ဝx ၆ဝ)
ရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေရမီးစုံပါလူေန 
အိမ်၏ လက်ေရာက်ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ှင့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား အမည်ေပါက် 
ပိင်ုရှင်များထမှံ အရပ်ကတစိာချပ်ြဖင့ဝ်ယ်ယ၍ူ ၎င်းမှသာလက်ဝယ်ထားရိှ ပိင်ုဆိင်ု 
သည်ဟု ဝန်ခံကတိြပလ ဲေြပာင်းေရာင်းချသူ ဦးသန်းထွဋ်စိန်[၁၂/မဂတ(ိုင်) 
ဝ၇၂၉၂၄ ]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စန်းစန်းေအး [၃/ဘအန(ိင်ု)၅၂၉၀၁၆] 
မှ အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းေကးတန်ဖုိးေငွအနက်မှ စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်းအိမ်ေြမအေရာင်း 
အဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိ ုသည့မ်ည်သမူဆိ ုဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ 
(၁၄)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား စာရɪက်စာ တမ်း 
မရူင်းများှင့ ်အတကူ ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ယ်ှင်းေဝ(LL.B,D.B.L) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၄၆) ေဒ ယ်ှင်းေဝ(LL.B,D.B.L) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၄၆) 
အမှတ်-(၉၃)၊ နဝရတ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်-(၉၃)၊ နဝရတ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၆၄၄၅၁၇ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၆၄၄၅၁၇

  UFC 306 ပိင်ပွဲမှ

ဂျိ အာဗန်သည် မက ဆကီိုိင်ုငသံား အက်ဂါှင့် ယှ်ပိင်ထိုးသတ် 

ပီး သုံးချြီပည့်သည်အထ ိအ ံးအိင်ုမေပ သြဖင့် အမှတ်ြဖင့်ဆုံးြဖတ်ရာ 

အိင်ုရခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ပထမအချတွီင် ှစ်ဦးစလံုး အကဲစမ်းထုိးသတ် 

ခဲ့ပီး သုံးမိနစ်ေနာက်ပိုင်းတွင် အက်ဂါက လက်ရည်ပိုသာခဲ့သည်။ 

ဒုတိယအချီှင့် တတိယအချတီွင် ဂျိ အာဗန် ြပန်အသာရခဲ့ပီး 

အလဲမထိုးိုင်ေသာ်လည်း အမှတ်ြဖင့်ဆုံးြဖတ်ရာတွင ်အသာရခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ဂျိ အာဗန်သည် ကစားသမားဘဝ ၁၃ ပွဲထိုးသတ်ရာတွင် ၁၁ 

ပွဲေြမာက် အိုင်ရခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး UFC ှင့် လက်တွဲအပီး ငါးပွဲထိုး 

သတ်ရာတွင် ေလးပွဲေြမာက ်အိုင်ရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်၊ ဓာတ်ပုံ-UFC

 MNL ပိင်ပွဲမ ှ

အမှတ်ေပးဇယားေအာက်ပိုင်းတွင ်ုန်းကန်ေနရသည့် ှစ်သင်း 

ေတွဆုံြခင်းြဖစ်ပီး ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းက ေနာက်ကျဂိုးြဖင့် 

သေရတစ်မှတ် ရယူိုင်ခဲ့သည်။ ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းမှာမ ူ ၁၀ ပွဲ 

ဆက်တိက်ု ိင်ုပဲွေပျာက်ဆြဲဖစ်ပီး ဒတုယိေြမာက် သေရပဲွရယူိင်ုခဲ့ပီး 

ရမှတ် ှစ်မှတ်ြဖင့် ဇယားေအာက်ဆုံးမှ န်ုးထွက်ိင်ုြခင်း မရိှေသးေပ။

အမှတ်လိုေနသည့်ှစ်သင်း ေတွဆုံေသာေကာင် ့အမာခံကစား 

သမားအများစုြဖင် ့ပွဲထွက်လာပီး ၂၂ မိနစ်တွင် ချမ်းငိမ်းက ဧရာဝတီ 

ယူုိက်တက်အသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂုိး စတင်သွင်းယူခ့ဲသည်။ ရခုိင် 

ယူိုက်တက်အသင်းသည် ေချပဂုိးရရန် ေတာက်ေလ ာက်ကိးပမ်းခ့ဲ

ေသာ်လည်း ဧရာဝတီအသင်းက အဆင့်ဆင့်ဖျက်ထတ်ုခဲသ့ြဖင့် ထင်တိင်ုး 

မေပါက်ခဲ့ေပ။ ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းအတွက ်ေချပဂိုးကိ ု၈၈ မိနစ် 

တွင် ထူးဝဏ က သွင်းယူခဲ့သည်။ ယခုပွဲအတွက် အေကာင်းဆုံးဆုကိ ု

ရခိင်ုယူိက်ုတက်အသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား သက်ထွန်းေအာင်က 

ရရှိသည်။ ယခုပွဲအပီးတွင ်ဧရာဝတီယူိုက်တက်အသင်းက ငါးမှတ်၊ 

ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းက ှစ်မှတ် ရရှိထားသည်။

ပွဲစ် (၁၀) ေနာက်ဆုံးေနǥကို စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင်  YUSC 

ကွင်း၌ ဆက်လက်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ြမဝတီအသင်းှင် ့ ဟံသာဝတီ 

ယူိုက်တက်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။

သတင်း-ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ-MNL

 ေကျာဖုံးမှ

တဲွဖက်အေထေွထအွတွင်းေရးမှးှင့်Junior Golf Myanmar 

(JGM) ဥက    ဦးြမင့်ေအာင်က  တ်ခွန်းဆက် အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။ 

ဆုချးီြမင့်ပွဲတွင် Junior Golf Myanmar (JGM) 

အမ ေဆာင် ဦးေဇာ်ဘိဘုိဦုးက ပိင်ပဲွအားလက်ခကံျင်းပေပး 

ေသာ ရန်ကုန်ေဂါက်ကွင်း (တညင်းကုန်း)အား အမှတ်တရ 

ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်ေပးအပ်ရာ    အေထွေထွမန်ေနဂျာ 

ဦးသိန်းေဇာ်ေဝက လက်ခံရယူသည်။ ထိုေနာက် Junior 

Golf Myanmar (JGM) အလုပ်အမ ေဆာင် ဦးေကျာ်မင်းမင်း 

လတ်က အသက် ၁၂ ှစ်ေအာက်(အမျိးသား) သက်တမ်းတွင် 

စုစုေပါင်းိုက်ချက်  ၂၀၉  ချက်ြဖင့် တတိယဆုရရှိေသာ 

ေငွဘုန်းသိခ  ၊ စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၁၇၁ ချက်ြဖင် ့ဒုတိယဆု 

ရရိှေသာ ရမဲင်းသန်ǥ၊ စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၅၅ ချက်ြဖင့် ပထမ 

ဆုရရိှေသာ ဇာနည်ထွန်းဝင်းတုိအားလည်းေကာင်း၊ Junior 

Golf Myanmar (JGM) အလပ်ုအမ ေဆာင် ေဒ ွယ်ေကျာ်စိုးက 

အမျိးသမီး ၁၈ ှစ်ေအာက်သက်တမ်းတွင် စစုေုပါင်းိက်ုချက် 

၂၀၇ ချက်ြဖင့် တတယိဆရုရိှေသာ အကိလျာသန်ိး၊ စစုေုပါင်း 

ိက်ုချက် ၁၇၉ ချက်ြဖင့် ဒတုယိဆရုရိှေသာ လကျ်ာေလးြဖ၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၁၅၃ ချက်ြဖင့်  ပထမဆုရရှိေသာ 

ချိသာေအာင်တိုအားလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီး 

အားကစားအဖွဲချပ်  ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ှင့်  Junior 

Golf Myanmar ဒတုယိဥက    ဦးေအာင်ကိေုဇာ်က အသက်၁၄ 

ှစ်ေအာက် (အမျိးသား)သက်တမ်းတွင် စုစုေပါင်းုိက်ချက် 

၁၆၆ ချက်ြဖင့် တတယိဆရုရိှေသာ ေတဇ၊ စစုေုပါင်းိက်ုချက် 

၁၆၅ ချက်ြဖင့် ဒုတိယဆုရရှိေသာ ေကျာ်သံလွင်ဟိန်း၊ 

စုစုေပါင်းိုက်ချက် ၁၅၄ ချက်ြဖင့် ပထမဆု ရရှိေသာ 

ုိင်ဦးကုိတုိအား လည်းေကာင်း ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍  ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲ 

ချပ် တွဲဖက်အေထွေထွအတွင်းေရးမှးှင် ့   Junior Golf 

Myanmar (JGM) ဥက    ဦးြမင့်ေအာင်က  အသက် ၁၈ 

ှစ်ေအာက် (အမျိးသား)သက်တမ်းတွင် စုစုေပါင်းုိက်ချက် 

၁၅၉ ချက်ြဖင့် တတိယဆုရရှိေသာ   အာကာမျိးသန်ǥ၊ 

စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၅၅ ချက်ြဖင့် ဒတုယိဆရုရိှေသာ မင်းခန်ǥ 

ေသာ်၊ စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၁၅၃ ချက်ြဖင် ့ပထမဆုရရှိေသာ 

ေကာင်းထက်တိုအား     ဆုများေပးအပ ်ချးီြမင့်သည်။

 35th Junior Golf Myanmar Championship 

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲကိ ုစက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်ှင့် ၁၅ ရက် 

တွင် ှစ်ရက်ကာ ကျင်းပခဲ့သည်။  

 သတင်း-ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ-MGF

ှစ်(၆၀)ြပည့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေနǥကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့် ရှမ်းြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲမှ ြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးချပ် 

ဝင်းမင်းသိန်း၏ ဦးေဆာင်စီမံေဆာင်ရɪက်မ ြဖင့် ြပည်နယ်ရဲတပ ်

ဖွဲမှးုံးှင့် ကွပ်ကဲမ ေအာက် ုံး/ရဲစခန်းများ၊ သီးြခားတပ်ဖွဲများမ ှ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်အရာရှ ိ၆၆ ဦး၊ အြခားအဆင့် ၉၁ ဦး စုစုေပါင်း  ၁၅၇ ဦး 

တို   စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင် ေတာင်ကီးမိ အမျိးသမီးှင့် 

ကေလးအထူးကေုဆးုံကီးှင့ ်စဝ်စံထွန်းေဆးံုကီးတုိတွင် စေုပါင်း 

သနǥ်ရှင်းေရးြပလုပ်စ်။                                            သတင်းစ် 

 ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၁၅

ယေနǥ ညေန ၅ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ 

သည် ေတာင်ငူမိတွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ် ၁၉ ဒသမ ၆၉ ေပ (၆၀၀ 

စင်တမီတီာ) အထက်သို ၅ ေပခဲွခနǥ် (၁၆၇ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက် 

ရိှေနသည်။ အဆိပုါ ြမစ်ေရသည် ေနာက် တစ်ရက်အတွင်း တစ်ေပခဲွခနǥ်  

ကျဆင်းလာိင်ုပီး ယင်းမိ၏  စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည် 

ရိှိင်ုသည်။ ယေနǥညေန ၅ နာရခဲွီ  တိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ 

သည် မေဒါက်မိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်၃၅ ဒသမ ၁၀ ေပ 

(၁၀၇၀ စင်တီမီတာ)အထက်သုိ ှစ်ေပေကျာ် (၆၄ စင်တီမီတာ) ေကျာ် 

လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

ေလးလက်မခနǥ်  ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။ 

 ယေနǥညေန ၅ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်အရ  သံလွင်ြမစ်ေရသည ်

ဘားအံမိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ် ၂၄ ဒသမ ၆၁ ေပ (၇၅၀ 

စင်တမီတီာ)အထက်သို ေြခာက်ေပေကျာ် (၁၉၀ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန် 

ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါ ြမစ်ေရသည် ေနာက် တစ်ရက်အတွင်း  

တစ်ေပခွဲခနǥ် ကျဆင်းလာိုင်ပီး ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ေတာင်ငူမိနယ်၊ ဘားအံမိနယ်ှင့် မေဒါက်မိ 

အတွင်းရှိ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနိမ့ ်ပိုင်း ေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်

အထူးသတိြပေနထိုင်ကပါရန ်အǧကံြပအပ်သည်။             မိုး/ဇလ

ေရကီးမ အေြခအေန

စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ ၊  ြပည်ကီးတံခွန်       

မိနယ်၊ ဂရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 
အ-၁၇၊ ဦးပုိင်အမှတ်-၁၄၊ ခဲစင်းေြမာက် 
ဘက်ြခမ်း ၆၈x၆၉ကား၊ ကုသုိလ်ေတာ် 
ှင့် မင်းကီးရန်ေနာင်လမ်းကားရှိ 
ဒအုရာခဗံိလ်ုတင်ေမာင်  အမည်ေပါက် 
ေတာဂရန်ေြမကွက်အား တရားလို 
ဦးရဲမင်းထက်၊ ေဒ စုမွန်လ  င်တိုက 
တရားပိင ်  ဒုအရာခံဗိုလ်တင်ေမာင ်
အေပ   မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ချပ်ေပးေစလုိမ ြဖင့်  ြပည်ကီး 
တခွံန်မိနယ် တရားုံးေတာ်၊ တရားမ 
ကီးမ အမှတ်(၈၇/၂၀၂၄)ြဖင့် တရားစဲွ 
ဆိခုဲရ့ာ တရားုံး၏ အိင်ုဒကီရရီရိှသ ူ
ဦးရမဲင်းထက်[၉/ခမစ(ိင်ု)၀၀၅၉၉၃]၊ 
ေဒ စမွုန်လ  င် [၇/တငန(ိင်ု)၁၅၇၂၀၇]
တိုက ေတာဂရန်၊ တရားုံး အမိနǥ်တို 
တင်ြပ၍ ခစဲင်းြပ မှတ်ပုတံင်အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ် ချပ်ဆုိရန်အတွက် ေြမပံု၊ 
ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက် 
ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက 
ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုံတင် စာချပ ်စာတမ်းများ၊ 
တရားံုး  ဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။
  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊   ြပည်ကီးတခွံန်       

မိနယ်၊  ငရပ်ကွက်၊  အကွက် 
အမှတ် ညည-၉၊ ဦးပုိင်အမှတ်- 
၃၇-က/၁၂၂X၁၂၃ကား၊ ၆၁X 

၆၂လမ်းကားရိှ  ဂရန်ေြမကွက်  
အမည်ေပါက်သူ  တပ်သားေဌး 
ေအာင် [၉/မမန (ိင်ု)၀၀၅၆၂၈]
က ဂရန်စာချပ် တင်ြပ၍ မှတ်ပံု 
တင်  အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 
ချပ်ဆုိရန်အတွက်   ေြမပံု၊ 
ေြမရာဇဝင် ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် 
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  
ကနǥ်ကွက်လိပုါက  ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထားများ၊  မှတ် 
ပုံတင်  စာချပ်စာတမ်းများ၊  
တရားံုး  ဒီကရီများြဖင့် (၁၄)
ရက်အတွငး်  ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ပါသည်။

  မိြပစီမံကိန်းှင့်  မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင် မ ေလးမိေတာ်စည်ပင ်
သာယာေရးေကာ်မတီသာယာေရးေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်မိအဝင်မခ်ုဦး Conceptual Design ေရးဆဲွရန်

စိတ်ဝင်စားသူများကို ဖိတ်ေခ ြခင်း
ေနြပည်ေတာ်မိအဝင် ရာဇသဂ  ဟလမ်းမကီးေပ တွင် မိအဝင်မုခ်ဦးပုံစံ 

Conceptual Design ကို ေရးဆွဲရန်အတွက် စိတ်ပါဝင်စားသူများကိ ုမုခ်ဦးပုံစံ 

ဒီဇိုင်းေရးဆွဲေပးပိုရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

မုခ်ဦးဒီဇိုင်းဆိုင်ရာအချက်အလက်များ

 (က) မုခ်ဦးအလျားခနǥ် မှန်း ၂၀၀ ေပခနǥ် ၊ အနံ ၅၀ေပခနǥ်။(Clear Span ၁၁၈ ေပ)

 ( ခ ) အေြခခံပုံစံအြဖစ် အဆိုြပေနရာတွင် မုခ်ဦးအေဆာက်အဦသည် 

လမ်းလယ်က န်း မပါေသာ ၄ လမ်းသွား (8 Lanes)လမ်းအား မိုးထား 

သည့် ပံုစံအြဖစ် လျာထားေရးဆဲွရန်ှင့် အခမ်းအနားများကျင်းပသည့် 

အချန်ိတွင် ယာ်များ ေရှာင်ကွင်းသွားလာရန်အတွက် မုခ်ဦး၏ ဘယ်/

ညာ တွင် 2 Lanes လမ်းများ လျာထားေရးဆွဲရန်။

 ( ဂ ) အဓိကလမ်းမကီးြဖစ်ေသာ  ၄ လမ်းသွားလမ်းှင့ ်  ေရှာင်ကွင်းလမ်း  

( 2 Lanes လမ်း)ကားရှ ိေြမဧရိယာ အား Landscaping  Area အြဖစ် 

ေဆာင်ရɪက်သွားရန်။

 (ဃ) မုခ်ဦးပုံစံတွင် ြမန်မာမ  စုလစ်မွမ်းခ န်ပုံစံ (Classis Design)များ 

ထည့်သွင်းေရးဆွဲရန်။

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ

 (က) မခ်ုဦးပုစံေံရးဆဲွရန် စတ်ိဝင်စားသသူည် A3 Size ြဖင့ ်ဒီဇုိင်းေပးပုိရာတွင် 

Hard Copy (၂)စုှံင့ ်CD တွင် Jpeg Format (4K)ြဖင့ ်လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊  

Email ြဖင့် ြဖစ်ေစ ေပးပိုတင်ြပရမည်။

 ( ခ ) မုခ်ဦးပုံစံေရးဆွဲရာတွင် တစ်ဦးချင်းြဖစ်ေစ၊ အဖွဲလိုက်ြဖစ်ေစ ဒီဇိုင်း 

အေရအတွက် အကနǥ်အသတ်မရှိ ကိုယ်ပိုင်ေရးဆွဲထားေသာ ဒီဇိုင်း 

များြဖင့ ်ေပးပိုိုင်ပါသည်။

 ( ဂ ) ေရးဆွဲေပးပိုလာေသာ ဒီဇိုင်းကို လိုအပ်ပါက ေရးဆွဲထားသူကိုယ်တိုင ်

စိတ်ကူးအǧကeံာဏ်များကို ထည့်သွင်း၍ Persentation ြပလုပ်ရမည် 

ြဖစ်ပီး မိမိတုိကုိယ်တုိင် ေရးဆဲွထားေသာ ဒဇီိင်ုးြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခခံျက် 

ပါရှိရပါမည်။

 (ဃ) ေနြပည်ေတာ်သည် ြမန်မာိုင်ငံ၏ မိေတာ်ြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ 

မိေတာ်၏ပုံရိပ်ကို ဂုဏ်ယူဝင့်က ားစွာေဖာ်ေဆာင်ေသာ ဒီဇိုင်းများ 

ြဖင့်သာ ေရးဆွဲရမည်။

 ( င ) ေပးပိုလာေသာ မခ်ုဦးပုစံဒံဇီိင်ုးများကိ ုစစိစ်ေရɪးချယ်ပီး အသုံးြပသွားပါ 

မည်။ ေရɪးချယ်ခံရသည့ ်ဒီဇိုင်းများအတွက ်ထိုက်သင့်ေသာချးီြမင့်ေင ွ

ေပးအပ်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ( စ ) ေရးဆဲွပီးသည့ ်မခ်ုဦးဒဇီိင်ုးကိ ု(၃၀-၉-၂၀၂၄)ရက်ေနǥေနာက်ဆုံးထား၍ 

ံုးချန်ိအတွင်း ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ အင်ဂျင်နီယာ 

ဌာန(အေဆာက်အအုံ)သို လာေရာက်ေပးပိုရန ်ြဖစ်ပါသည်။ 

- မုခ်ဦးဒီဇိုင်းေရးဆွဲေပးပိုလိုသူများသည ် ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတ၊ီ  အင်ဂျင်နယီာဌာန(အေဆာက်အအု)ံ ၊ မိေတာ်ခန်းမ(ဖန်ုး-၀၆၇- 

၈၁၀၈၂၁၂) တွင်  အေြခခံရမည့်အချက်များကို  လာေရာက်ဆက်သွယ ်

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါသည်။ 

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ ၁၄၇ှင့် ၂၀၂၀ြပည့်ှစ်၊ လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ ၁၄၇ှင့် 
လူမဲွခံယူြခင်းဆုိင်ရာနည်းဥပေဒ ၉ ှင့် ၁၅(ခ)တုိအရ (ကမု ဏ ီလူမဲွခံယူြခင်းဆုိင်ရာနည်းဥပေဒ ၉ ှင့် ၁၅(ခ)တုိအရ (ကမု ဏ ီ
တွင် ပါဝင်သူများ၏  ဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်း တွင် ပါဝင်သူများ၏  ဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်း 
ဖျက်သိမ်းဆဲြဖစ်ေသာ)  စစ်ကိုင်းအင်ိုေဗးရှင်းအုပ်စု ဖျက်သိမ်းဆဲြဖစ်ေသာ)  စစ်ကိုင်းအင်ိုေဗးရှင်းအုပ်စု 

(အက်(စ်)အိုင်ဂျ)ီကုမ ဏီလီမိတက်(အက်(စ်)အိုင်ဂျ)ီကုမ ဏီလီမိတက်

၁။  စစ်ကိုင်းအင်ိုေဗးရှင်းအုပ်စု(အက်(စ်)အိုင်ဂျ)ီကုမ ဏီ 
လီမိတက် (ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများ၏ ဆ အေလျာက် စာရင်း 
ရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းဆ)ဲ၏ အထူးအစည်းအေဝးကိ ု၁၂-၉-၂၀၂၄ 
ရက်ေနǥ နံနက် (၁၀:ဝဝ)နာရီတွင် ကျင်းပခဲ့ပီး  ေအာက်ပါအထူး 
ဆုံးြဖတ်ချက်များကိ ုချမှတ်ခဲ့ပါသည်။
(က)  လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ ကုမ ဏီအား ကုမ ဏီတွင်

ပါဝင်သူများ(အဖွဲဝင်များ)/ အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ  
အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်၊

(ခ)  အမှတ်(၅၈၈)၊ ယုဇနလမ်း၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ အင်းစိန် 
မိနယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
ြဖစ်သူ ေဒ စန်းတင့် (B.A (Law), LL.B) (စ်-၂၀၂၀)၊ ြမန်မာုိင်ငံ 
လူမဲွခံယူြခင်းဆုိင်ရာ က မ်းကျင်သူများအသင်း (တရားဝင် 
တည်ေထာင်ထားေသာ)၏ အဖွဲဝင်အမှတ်-၀၀၁၆၂အား 
အဆုိပါ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်းအတွက်    စာရင်း          
ရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်ခနǥ်အပ်ရန်ှင့်

(ဂ)  စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရး အရာရှိြဖစ်ေသာ ေဒ စန်း 
တင့်အား ကုမ ဏီကုိ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်းအတွက် 
အကျိးြဖစ်ေစမည့်လုိအပ်သည်ဟု ယူဆသည့်အတုိင်းအတာ 
ှင့် ကာလအထိ ကုမ ဏီ၏ လုပ်ငန်းများကိ ု ဆက်လက် 
လည်ပတ်ေစရန် အခွင့်အာဏာလ အဲပ်ေကာင်းှင့် သင့်ေလျာ် 
သည်ဟု ထင်ြမင်ယူဆသည့် အြခားကိစ ရပ်များအား လုပ်ပုိင် 
ခွင့်များကိ ုခွင့်ြပရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။  သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံ ေပးရန်ှင့်  ရရန်ရှိသည်များကို 
ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ရက်မှ (၁)လအတွင်း ဆိုင်ရာမှတ်တမ်း 
မှတ်ရာ သက်ေသခံများှင့်အတူ မိမိလက်ဝယ်ရိှ စာရɪက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားများှင့်တကွ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရး
အရာရိှြဖစ်ေသာ က ု်ပ်ထသံို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရɪက်ရန် အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ စန်းတင့် (B.A (Law), LL.B) ေဒ စန်းတင့် (B.A (Law), LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၂၀၂၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၂၀၂၀) 
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ

(ြမန်မာိုင်ငံ လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ က မ်းကျင်သူများအသင်း၏ (ြမန်မာိုင်ငံ လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ က မ်းကျင်သူများအသင်း၏ 
အဖွဲဝင်အမှတ်-ဝဝ၁၆၂)အဖွဲဝင်အမှတ-်ဝဝ၁၆၂)

အမှတ်(၅၈၈)၊ ယုဇနလမ်း၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၈၈)၊ ယုဇနလမ်း၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ 
အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း - ၀၉-၅၀၉၉၆၃၇ဖုန်း - ၀၉-၅၀၉၉၆၃၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ေဈးကေလး 

ရပ်ကွက်၊ ကမ်းနားလမ်း၊ အမှတ်-၉၈/၁၀၀၊ ၃ခန်းတဲွ(၈)ထပ်တုိက်၏ 
ပɥ မထပ်၊ ၆-စ၊ီ အခန်း-၅ဝ၃(စ)ီဟေုခ တွင်ေသာ တိက်ုခန်းကိ ုလက်ရိှ 
လက်ဝယ် ပုိင်ဆုိင်ထားပီး အေရာငး်အဝယ်ြပလုပ်ပုိင်ခွင့်ရှိေကာငး် 
ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ စိမ်းဝါဆို [၁၂/စခန(ိုင်)ဝ၆၆၈၁၂]ထံမှ က ်ုပ် 
တို၏ မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ ဦးထန်ိလင်းေအာင် [၁၄/မအပ(ိင်ု)၁၄၅၅၁၅]
က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ထိတုိက်ုခန်းှင့ ်ပတ်သက်ပီး ကနǥ်ကွက်ရန်ရိှပါက မည်သမူဆိ ုက ု်ပ် 
တိုထသံို ဤသတင်းစာပါသည့ေ်နǥမှ (၇)ရက်အတွင်း အေထာက်အထား 
အြပည့်အစံုြဖင့် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ (၇)ရက်ေကျာ်လွန် 
ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ - န်ကားချက်အရ -
ဦးသူရိန်ြမင့် LL.B   ေဒ ဆုမွန်ေဆွ LL.B,D.B.Lဦးသူရိန်ြမင့ ်LL.B   ေဒ ဆုမွန်ေဆွ LL.B,D.B.L
(စ်-၉၅၂၁/၂၀၁၃ခုှစ်)  (စ်-၁၂၈၁၈/၂၀၁၇ခုှစ်)(စ်-၉၅၂၁/၂၀၁၃ခုှစ်)  (စ်-၁၂၈၁၈/၂၀၁၇ခုှစ်)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ်-၃၁၊ ဆင်ေရကန်လမ်း၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ အမှတ်-၃၁၊ ဆင်ေရကန်လမ်း၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း -၀၉-၅၀၅၉၈၂၂၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၀၇၆၇ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း -၀၉-၅၀၅၉၈၂၂၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၀၇၆၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၄၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၉၁)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ- 

အမှတ်(၉၉၁)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊ (၄၉)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ဦးေအာင်ေဖ(TGA-၀၀၅၃၃၃) 
အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှား စာချပ်(ဂရန်)ေြမအား အမည်ေပါက် ဦးေအာင်ေဖ(TGA-ဝဝ၅၃၃၃)(ခင်ပွန်း)
ကွယ်လွန်သြဖင့ ်ေဒ ခင်ဝင်း[၁၂/သခန(ိင်ု)ဝဝ၁၈၅၈]မှ ၎င်းသည်သာတစ်ဦးတည်းေသာ တရားဝင်ဇနီးြဖစ်ေကာင်း၊ 
၎င်းမှလွဲ၍ အြခားေသာဇနီး၊ မယားတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိပါေကာင်း၊ ၎င်းတစ်ဦးတည်းသာ တရားဝင်အေမွ 
ဆက်ခခွံင့ရိှ်ေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ထပ်ဆင့ေ်ထာက်ခကံျမ်းကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ (ခင်ပွန်း)ဦးေအာင်ေဖ၏ ေသစာရင်း၊ 
အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း၊ ဂရန်၊ ိင်ု/ကတ်တိုတင်ြပ၍ ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထား 
လာြခင်းအား တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍(၇)ရက်အတွင်း    
ကန်ǥကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
    မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ    မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊   ေချာင်းဆုံ 

မိနယ်၊ အ.ထ.က(ရɪာလွတ်)၊ 
ေကျာင်းမ ှအိအိဖိး (Grade 
- 10)၏  ဖခင်အမည်မှန်မှာ  
ဦးေဇာ်မင်း    [၁၀/မဒန(ိုင်) 
၁၅၆၆၀၈]  ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဇာ်မင်းဦးေဇာ်မင်း

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း 
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ( ၆ )ရပ်ကွက်၊ တုိက်အမှတ် (၁၈၅)၊ (ဝဲဘက်)ခန်း၊ (၇လ ာ)၊ အခန်းအမှတ်(7E)၊ 

(၁၂    ေပx၅၀ေပ)ရှိတိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရမီးအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေဒ ဥမ ာ [၁၂/လမတ(ိုင်) 
၀၀၄၃၄၃] ှင့ ်ဦးေမာင်ေမာင်ေအး [၁၂/ကတတ(ိင်ု)၀၀၃၈၄၇]က အရပ်စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယခူဲ့ပီး လက်ေရာက် 
ရရိှပုိင်ဆုိင်၍တစ်ဆင့် ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရိှေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေကညာ၍ ကာလတန်ဖုိးှင့်အညီ ေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ ထုတ်ေဖာ်ေကညာချက်ကိ ုယုံကည်ပါေသာေကာင့ ်ဝယ်ယူရန်အတွက် (၁၅-၉-၂၀၂၄)
ရက်ေနǥတွင် စရန်ေငအွား ေပးအပ်ထားပီးြဖစ်သြဖင့ ်အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ 
(၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ပီးေြမာက်ေအာင် ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဆုမွန်ေကျာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ ဆုမွန်ေကျာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ေအးမွန်ေအာင် (LL.B,LL.M) ေဒ ေအးမွန်ေအာင် (LL.B,LL.M) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၃၇၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၃၇၂)
အမှတ်(၁၀/ေြမညီ)၊ ပယင်းလမ်း၊ ကျိက ဆံရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၉၁၁၁၆၄အမှတ်(၁၀/ေြမညီ)၊ ပယင်းလမ်း၊ ကျိက ဆံရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၉၁၁၁၆၄

၁
၂

မူး  ယစ်  ကို  ပစ်     ပန်း  တိုင်  သစ်      စိတ်  သစ်    လူ  သစ်    ဘ  ဝ  သစ်မူး  ယစ်  ကို  ပစ်     ပန်း  တိုင်  သစ်      စိတ်  သစ်    လူ  သစ်    ဘ  ဝ  သစ်



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (ဆ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် ဓဓ-၁၀၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၃၈)၊ ၆၀Ax၆၀B ကား၊ ၁၃၀x၁၃၁ လမ်းကားရိှ   ေြမကွက်အား 

ေတာဂရန်အမ တဲွအမှတ် (၅၀၄၂/၉၂-၉၃)အရ ဦးြမသန်း မှတ်ပံုတင်အမှတ် PKU-၀၇၇၀၁၃ အမည်ေပါက်သုိ ေြမရာဇဝင် ၁-က မှတ်တမ်းတွင် အတည်ြပမှတ်သားေပးပါရန် 

ဦးေအာင်ေရɫ   မှတ်ပံုတင် အမှတ်[၉/အမရ(ုိင်)၀၀၅၈၅၂]မှ မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနသုိ ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန၊ မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန၊ မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

‘‘ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း’’‘‘ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း’’
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ပိေတာက်ရိပ်ငိမ်လမ်း၊ (၁၈/၂)ရှိ ၂ ခန်းတွဲ AC (၃)ထပ်ခွဲ 

တိက်ုအေဆာက်အဦ(ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း)ရိှ (၄)လ ာ၊ ဒတုယိထပ်ဟေုခ တွင်ေသာ (အလျား ၅၀ေပxအန ံ၁၂ေပခဲွ)ရိှ တိက်ုခန်း 

ှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသည့် ေဒ ကျင်မိင်[၁၂/အစန 

(ိင်ု)၁၃၉၁၆၆]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ ဝယ်ယရူန်အတွက် တုိက်ခန်းေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား ေပးေချခဲ ့

ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာချပ်စာတမ်း 

များှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ပီးေြမာက် 

ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သိမ့်သိမ့်ေအး(LL.B)ေဒ သိမ့်သိမ့်ေအး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၁၈၆)(၂၇-၁-၂၀၂၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၁၈၆)(၂၇-၁-၂၀၂၁)

အမှတ်(၂၉၄/က)၊ ဦးေအာင်ေဇယျလမ်း၊ ေအာင်ေတာ်မူပန်းǪခံ(၈)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၇၂၅၃၀၉ အမှတ်(၂၉၄/က)၊ ဦးေအာင်ေဇယျလမ်း၊ ေအာင်ေတာ်မူပန်းǪခ(ံ၈)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၇၂၅၃၀၉ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
(ဘ )  ဦးေကျာ ်၏သမီး  

မေအးငိမ်းသူ   [၇/ကဝန 
(ိုင်)၁၉၉၀၇၅]၏  ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်စာအုပ ်ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့်    ေတွရှိပါက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၉၈၉၀၆၄ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၉၈၉၀၆၄

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ရန ်ကုန ်တိုင ်းေဒသကီး ၊ 

ထန်းတပင်မိနယ်၊ အေြခခံ 
ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ) 
ိုးခွေကျာင်း Grade-11 မှ 
ေမာင်ေဌးေကျာ်၏ ဖခင်အမည် 
မှန်မှာ ဦးြမင့ဦ်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမင့်ဦးဦးြမင့်ဦး

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ဓမ ပါလကုန်းေြမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ဓမ ပါလကုန်းေြမ၊ 

စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်အနီးစွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်အနီး

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ်

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်အတွက် ဒီပလိုမာ(၁)ှစ် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်အတွက ်ဒီပလိုမာ(၁)ှစ် 

သင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့် ေလ ာက်လ ာများေခ ယူြခင်းသင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့ ်ေလ ာက်လ ာများေခ ယူြခင်း
၁။  အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်၁။  အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်

 (က)  ြပည်တွင်းရဟန်းေတာ်များသည် ဓမ ာစရယိတန်း ေအာင်ြမင်ပီး 

ြဖစ်ရမည်။ 

 ( ခ)  ြပည်တွင်းသာသနာ့ွယ်ဝင် သီလရှင်များသည် တက သိုလ် 

တစ်ခုခုမှ ဘွဲတစ်ခုခု ရရှိရမည ်(သိုမဟုတ်) ဓမ ာစရိယတန်း 

ေအာင်ြမင်ပီးြဖစ်ရမည်။

 (ဂ)  ြပည်တွင်းလူပုဂ ိလ်များ(ကျား/မ)သည်    တက သုိလ်တစ်ခုခုမှ 

ဘွဲတစ်ခုခုရရှိရမည်။ 

 (ဃ)  ြပည်ပေလ ာက်လ ာရှင်များသည် သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရပညာေရး 

ဌာနက ကျင်းပေသာ တက သိလ်ုဝင်တန်းအဆင့ ်ေအာင်ြမင်သ ူ

ြဖစ်ရမည်။

 (င)  အဂ  လပ်ိစာ အေရး၊ အဖတ်၊ အေြပာ၊ အကား က မ်းကျင်ရမည်။ 

 (စ)  အသက် (၁၈)ှစ် မှ (၄၅)ှစ်အတွင်းရှိသူ ြဖစ်ရမည်။

 (ဆ)  ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်းှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကင်းရှင်း 

ေကာင်း ေထာက်ခံချက်လက်မှတ်ပါရှိရမည်။

 (ဇ)  ပညာအရည်အချင်း ေအာင်လက်မှတ်မရူင်းများကိ ုေလ ာက်လ ာ 

ှင့်အတူ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၂။  ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲ၂။  ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲ

 (က)  ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက် - ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

 (ခ)  ဝင်ခွင့်စာေမးပွ ဲေရးေြဖကျင်းပမည့်ရက ် - ၉-၁-၂၀၂၅ 

 (ဂ)  ဝင်ခွင့်စာေမးပွ ဲ တ်ေြဖကျင်းပမည့်ရက ် - ၁၀-၁-၂၀၂၅ 

 (ဃ)  ဝင်ခွင့်စာေမးပွ ဲ(ေရးေြဖ၊  တ်ေြဖ)

  (၁) အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့ ်ေြဖဆိုရမည့ ်ေမးခွန်းလ ာများ 

   (ကက) တက သိုလ်ဝင်ခွင့်အဆင့်ရှ ိအဂ  လိပ်ဘာသာ  

  ေမးခွန်းလ ာ 

   (ခခ)  အေြခခံဗုဒ ဘာသာ ဗဟုသုတေမးခွန်းလ ာ

  (၂)  အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့ ်လူေတွေြဖဆိုြခင်း

၃။ သတင်းအချက်အလက်၃။ သတင်းအချက်အလက်

 (က)  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ပထမပတ်တွင် ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 

စတင်ဖွင့်လှစ်ပါမည်။

 ( ခ )  ပညာဆည်းပူးေနစ် ကာလတစ်ေလ ာက် ြပည်တွင်းသင်တန်း 

သား ရဟန်းေတာ်များ၊ ြပည်ပသင်တန်းသားများ၏ ပညာေရး 

ှင့ ်ေနထိင်ုစားေသာက်ေရးတိုကိ ုတက သိလ်ုက တာဝန်ယေူပး 

မည်။

 (ဂ)  ြပည်တွင်းသင်တန်းသားသီလရှင်များ၏ ေနထိုင်ေရးအတွက ်

တက သိုလ်တွင် အေဆာင်ေနရာလစ်လပ်ပါက စီစ်ေပးမည်။

 (ဃ) လက်ရှိြဖစ်ပွားေနေသာ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ ကိုဗစ်-၁၉ အေြခ 

အေနအရ သင်တန်းများ၏ ပညာသင်ကားမ စ်ဆက်မြပတ် 

ေစေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာ ပညာသင်ှစ် အတွင်း လိအုပ်ပါက 

Online Classroom Teaching System ြဖင့် သင်ကားေရး 

စီမံေဆာင်ရɪက်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

 (င)  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုITBMU Website: www.Website: www.

itbmu.org.mmitbmu.org.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

  ေမာ်ကွန်းထိန်း   ေမာ်ကွန်းထိန်း 

  (၀၁-၆၅၀၇၁၂)  (၀၁-၆၅၀၇၁၂)

  Email: itbmu.registrar@gmail.com  Email: itbmu.registrar@gmail.com

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(ခဲွ) မဂ  လာဒပီ Grade-12 
တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ မထက် 
ြမတ်ဝင်း၏ ဖခင် ဦးဘိုဘိုဝင်း၏ 
အမည်မှန်မှာ ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ဝင်း [၈/
မကန(ိုင်)၁၅၃၇၆၆]   ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ဝင်းဦးဗိုလ်ဗိုလ်ဝင်း

Ministry of Religious Affairs and CultureMinistry of Religious Affairs and Culture

The International TheravThe International Theravada Buddhist da Buddhist 

Missionary University,Missionary University,

DhammapDhammapala Hill, Mayangone Township, la Hill, Mayangone Township, 

Yangon, Myanmar Yangon, Myanmar 

2025-2026 Academic Year2025-2026 Academic Year

Application for One Year Diploma CourseApplication for One Year Diploma Course
1.  Eligibility 

    (A) For local

  (i)  The applicants who are Buddhist monks 

must have passed Dhammacariya Examination.

  (ii) The applicants who are nuns, lay persons 

(male/female) must have their first degree 

from any University.

    (B) Foreign applicants (monks, nuns, male, female

  must have passed at least the matriculation 

examination or equivalent level.

    (C) The applicants must be proficient in English 

(Writing, Reading, Listening and Speaking).

    (D)  Both local and foreign applicants must forward 

their original degree certificates when they 

submit their application forms.

     (E) The applicants must not be younger than the 

age of 18 and older than 45.

     (F) The applicant must be fit physically and mentally. 

(Covid-19 approved certificates needed)

2.  Entrance Examination (writing/ personal interview)

    (A) Two Question papers in English

  (i)  Matriculation level English proficiency

  (ii)  General knowledge related to Buddhism

    (B) Personal Interview in English

3.  Closing date for submitting  16-12-2024

 application form  

4.  Writing Entrance Test  9-1-2025

5.  Personal Interview  10-1-2025

6.  Academic Year will be commenced  first week of  

   June, 2025.

7.  Accommodation will be provided freely by the 

University to all selected local monks and foreign 

students while studying at the University.

8.  Selected local nuns will be provided to the hostel if 

the rooms are available.

9.  Due to the recent COVID-19 pandemic, the lectures 

will be managed to conduct via Online Classroom 

Teaching System in a academic year not to disrupt 

the career if needed.

10.  For further information visit our website www.itbmu.www.itbmu.

org.mmorg.mm

 Registrar  Registrar 

 (01-650712) (01-650712)

 Email: itbmu.registrar@gmail.com Email: itbmu.registrar@gmail.com

ကီး  ြမန် သစ် ပင်    စိုက် ပျိး လ င်      စွမ်း အင် လည်း ရ   ြပည် လည်း လှကီး  ြမန် သစ် ပင်    စိုက် ပျိး လ င်      စွမ်း အင် လည်း ရ   ြပည် လည်း လှ



စက်တင်ဘာ  ၁၆၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ်၊ (ခ) ရပ်ကွက်၊ အကွက် 
အမှတ် (ဟ-၁)၊ ဦးပိုင်အမှတ်- 
၄၃/၇၃ B လမ်း x ၁၁၇ လမ်းရှ ိ 
ဂရန်ေြမကွက ် အမည်ေပါက်သူ  
ဦးရှီကန်မင်း(ခ)စိုင်းေမာင ်[၁၃/
ဟပန(ိုင်)၀၄၁၇၂၃] ၏ အထူး 
ကုိယ်စားလှယ်လ  ဲ စာအမှတ် 
(၄၆၈၀/ ၂၀၂၁) ြဖင့် လ ဲအပ်ြခင်း 
ခံရသူ ဦးေအာင်ေဇာ်ထိုက် [၉/
မဟမ(ိုင်)၀၁၄၅၀၀] က ဂရန် 
စာချပ်တင်ြပ၍  မှတ်ပုံတင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆုိရန် 
အတွက် ေြမပံုေြမရာဇဝင်  ေရးကူး 
ခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါ 
သည်။  ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံု 
ေသာ အေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 
တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်၊ ြမရည်န ာရပ်ကွက်၊ 
အကွက်အမှတ် (မမ-၃)၊ ဦးပိုင ်
အမှတ်-၄၇/ခတ ာလမ်း x ဂ မာ 
လမ်းကား၊ ၅၁x၅၂ လမ်းကားရှိ 
ေြမကွက်အား ေတာဂရန်အမ တဲွ 
အမှတ် (၆၂၂၇/၉၂-၉၃) အရ 
ဦးနီဂဒုိး၊ မှတ်ပံုတင်အမှတ် (AMA- 
၁၀၄၅၆၂) အမည်ေပါက်သို ေြမ 
ရာဇဝင် ၁-က မှတ်တမ်းတွင် 
အတည်ြပမှတ်သားေပးပါရန်။ 
ေဒ သက်သက်မွန် မှတ်ပုံတင် 
အမှတ် [၉/ခမစ(ိုင်)၀၁၇၈၉၀] 
ေဒ ြမင့ြ်မင့ေ်ဌး မှတ်ပုတံင်အမှတ် 
[၂/လကန(ိုင်)၀၂၄၄၀၈] တိုမှ 
မိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ  
ဌာနသို ေလ ာက်ထားလာပါ 
သည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံ 
ေသာ အေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 
တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄) ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာ ေရးေကာ်မတီ

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ဦးမျိးဝင်း-ေဒ ခင်မာလွင် 

တုိ၏သမီး ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ 

ထန်းတပင်မိ၊ ဓားေသွးေကျာက် 

(စြံပ)ကိယ်ုပိင်ုမလူတန်းေကျာင်း 

Grade-4 မှ မအိအိြမတ်အား 

မအိြမတ်ေကခိုင်ဟု ေြပာင်းလဲ 

ေခ ဆုိပါရန်။    မအြိမတ်ေကခိင်ုမအိြမတ်ေကခုိင်

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၈)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၆၉၉/ခ)၊ 

ေြမချပါမစ်အမည်ေပါက ်ဦးတင်ေအာင် (BT-ဝဝ၁၄၄၀)(ဘ) ဦးလံဘား၊ (၂၀ ေပ x ၆ဝ ေပ) ေြမကွက်ေပ ရှိ ေြမ (၁၀ ေပ x 

၆၀ ေပ) (ေြခရင်းြခမ်း)၊ တစ်ထပ်တုိက်ခံအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးတုိကုိ ေဒ သက်ေဆွမွန် [၁၂/ဒဂတ(ုိင်)၀၃၉၅ဝ၈]

မှ ပိုင်ဆိုင်ပီးေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်းေြပာဆိုသြဖင့ ်အဆိုပါအိမ်ေြမအားဝယ်ယူရန ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ နနǥ်ေအးြမ [၁၄/

လပတ(ိင်ု)၂၄၅၁၁၇]မှ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား 

မူရင်းများြဖင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရှိ 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ စ ာဝင်း တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁ဝ၃၃၉)ေဒ စ ာဝင်း တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁ဝ၃၃၉)

အမှတ်(၁၂/၂၈၃)၊ ဗညားဦးလမ်း၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၂/၂၈၃)၊ ဗညားဦးလမ်း၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၄၁ဝ၂၃ဝ၊ ဝ၉-၇၄ဝ၈၈၆၉၇၇ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၄၁ဝ၂၃ဝ၊ ဝ၉-၇၄ဝ၈၈၆၉၇၇

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမနကီန်ုး(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ ဗားကရာလမ်း၊ အမှတ်(၂၄၀)ဟေုခ တွင်ေသာ 

(၂)ခန်းတွဲ (၈)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦ၏ စတုတ ထပ်(၅-လ ာ)၊ (ေြခရင်းဘက်ြခမ်း)၊ တိုက်၏မျက်ှာမူရာ ယာဘက်ြခမ်း၊ 
အကျယ်အဝန်း (၂၀ ေပ x ၅ဝ ေပ)ရိှ တိက်ုခန်းှင့အ်ကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား ပိင်ုဆိင်ု၍ လက်ဝယ်ထားရိှ အကျိးခစံားလျက် 
ေရာင်းချခွင့်ရိှသည်ဟု အဆုိြပသူများြဖစ်ကေသာ ဦးချမ်းေြမ့ေကျာ် [၁၂/ရကန(ုိင်)၀၆၉၈၄၂]၊ ေဒ ထက်န ာလ  င် [၁၂/လကန 
(ိုင်)၂၁၄၇၆၁] တိုထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ခိင်ုလုေံသာစာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးစီးေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်စိုးမိုး (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၈၅)ဦးေကျာ်စိုးမိုး (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၈၅)

အမှတ်-၉၇၊ ပထမထပ်၊ ၃၈-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၉၇၊ ပထမထပ်၊ ၃၈-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-ဝ၉-၄၃ဝ၆၉၉၂၃ဖုန်း-ဝ၉-၄၃ဝ၆၉၉၂၃



စက်တင်ဘာ  ၁၆၊   ၂၀၂၄

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတီတို င ်း ေဒသ ကီး ၊ 

ေြမာင်းြမမိနယ်၊ အ.လ.က (ကညင် 
ကုန်း) ေကျာင်းဝင်အမှတ ် (၅၃၅)၊ 
Grade-9 မှ မသက်ထားေဆွ၏ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးကည်ေဆွ 
[၁၄/မမန(ိုင်)၃၅၉၈၁၈] ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။ 

ဦးကည်ေဆွဦးကည်ေဆွ

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက်၊ ၂၈-လမ်း(ေအာက်လမ်း)၊ တိုက်အမှတ်(၃၀)၊ ၄-လ ာ 
(ဝဘဲက်)၊ (၁၂' x ၄၀') အကျယ်အဝန်းရိှ လေူနတိက်ုခန်းှင့ ်အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို ကွယ်လွန်သူ ေဒ ဘီကလစ်၏ အေမွစား           
အေမခွဆံိသုမူျားြဖစ်ကေသာ ေဒ ဇာရာဘ၊ီဦးအူးဘ်(ခ) ဦးဝင်းြမင့ ်
ှင့ ်ေဒ ဟလမီဟ်ဘ(ီခ)ေဒ စန်းစန်းေအးတိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
က ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိတုိက်ုခန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ တစ်စုတံစ်ရာအကျိးသက်ဆိင်ုခွင့ ်
ရှိသူများအေနြဖင့ ် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက် 
အတွင်းက ု်ပ်ထံသုိ ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက တုိက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကုိ အပီးအြပတ် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်
ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ န်ကားချက်အရ
ဦးေဖတင် ဦးေဖတင် 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန စ်-၃၀၃၃(၂၇-၂-၁၉၈၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန စ်-၃၀၃၃(၂၇-၂-၁၉၈၅) 
အမှတ်(၄၂)၊ ၂၈-လမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၄၂)၊ ၂၈-လမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၁၇၁၈၉၂ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၁၇၁၈၉၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ကွမ်းǪခ(ံ၄)လမ်း၊ တိုက် 

အမှတ်(၁၇)၊ အခန်းအမှတ် (1A)၊ ပထမထပ်ေခါင်းရင်းခန်း၊ အကျယ် (၁၂.၅ ေပ 

x ၅ဝ ေပ) တိုက်ခန်းပိုင်ရှင်ြဖစ်ေသာ ေဒ ေအးေအးခနǥ် [၁၄/ကခန(ိုင်) 

၀၆၃၁၅၆ ] ထံမှ က ်ုပ် ေဒ ချိမွန်ေအာင် [၉/ညဥန(ိုင်)၁၃၅၉၅၅]သည် 

အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများ 

ရိှပါက ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာြဖင့် လူကုိယ်တုိင် 

က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိစ အား ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ချိမွန်ေအာင်ေဒ ချိမွန်ေအာင်

အမှတ် (၇)၊ သီရိမဂ  လာလမ်းသွယ်(၁)၊ အမှတ် (၇)၊ သီရိမဂ  လာလမ်းသွယ(်၁)၊ 

ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၀၄၂၇၆၂ဖုန်း-၀၉-၂၀၄၂၇၆၂

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ည)ရပ်ကွက်၊ 

ဧရာ(၁၄)လမ်း၊ အမှတ်(၆၂၇) ေန ေဒ တင်ေမဝင်း [၁၂/လမန(ိင်ု)၀၉၁၆၉၉]၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေပါက်စီ၊ ေဒ တင်ေမဝင်းတုိ၏သား ေမာင်သုတေအာင်[၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၁၇၄၄၃၆]အား (၂၄-၇-၂ဝ၀၇)ရက်ေနǥမှစ၍ သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ် 

စွနǥ်လ တ်ခဲ့ပီးေသာ်လည်း ေမာင်သုတေအာင်အေနြဖင့ ်ယေနǥအချနိ်အထိ 

မိခင်ြဖစ်သူ ေဒ တင်ေမဝင်းအေပ  ကိုယ်စိတ်ဆင်းရဲမ ြဖစ်ေအာင် ထပ်မံ 

ြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနǥမှစ၍ ေမာင်သုတေအာင်ှင့်သက်ဆိုင ်

သည့် လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးအပါအဝင ်မည်သည့်ြပဿနာအ ပ်အရှင်းကိုမ  

မိခင်ြဖစ်သူ ေဒ တင်ေမဝင်းအေနြဖင့် တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးေအးမင်း (LL.B) DL-101 (WIPO) ေဒ ေအးေအးမင်း (LL.B) DL-101 (WIPO) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၆၈၉၂)၊ (၂၄-၈-၂ဝဝ၇)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၆၈၉၂)၊ (၂၄-၈-၂ဝဝ၇)

တိုက်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်(ဘယ်)၊ အခန်း(၁၀၁/င)၊ (၃၆)လမ်းတို၊ တိုက်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်(ဘယ်)၊ အခန်း(၁၀၁/င)၊ (၃၆)လမ်းတို၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၉၀၅၉၃ဝ၇ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၉၀၅၉၃ဝ၇

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည”်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၈၈)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၈၈)ရပ်ကွက်၊ 

ကရမက်လမ်း၊ အမှတ်(၇၄၇/က)ဟု မှတ်သားတည်ရှိေသာ ေဒ ခင်ခင်ေလး[၁၂/ကရမက်လမ်း၊ အမှတ်(၇၄၇/က)ဟု မှတ်သားတည်ရှိေသာ ေဒ ခင်ခင်ေလး[၁၂/

ဗဟန(ိုင်)၀၂၅၃၅၄]အမည်ေပါက် ေပ(၂၀x၆၀) အကျယ်အဝန်းရှိသည့် ဂရန် ဗဟန(ိုင်)၀၂၅၃၅၄]အမည်ေပါက် ေပ(၂၀x၆၀) အကျယ်အဝန်းရှိသည့် ဂရန် 

ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်

တိုကို ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆိုဝန်ခံသူ ဦးေကျာ်မင်းစိုး[၉/ညဥန(ိုင်) တိုကို ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆိုဝန်ခံသူ ဦးေကျာ်မင်းစိုး[၉/ညဥန(ိုင်) 

၁၆၅၁၀၆] ထံမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် ၁၆၅၁၀၆] ထံမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမ ှစရန်ေငွ 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ထုိအေရာင်းအဝယ်အေပ  ကနǥ်ကွက်လုိသည့် မည်သူမဆုိ             

ခိင်ုလုေံသာ စာမှတ်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက် (၁၄)ရက် အတွင်း က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 

မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ဦးသူရိန်ေကျာ်(ဥပေဒဘွဲ) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၃၄၅)ဦးသူရိန်ေကျာ်(ဥပေဒဘွဲ) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၃၄၅)

အမှတ်(၆၈၂)၊ ေရɫ ဝါထွန်းလမ်း၊ ၆၈-ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၈၂)၊ ေရɫ ဝါထွန်းလမ်း၊ ၆၈-ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၄၀၇၉၀၀၆၁၆၊ ၀၉-၄၅၇၃၉၈၂၂၇ဖုန်း-ဝ၉-၄၀၇၉၀၀၆၁၆၊ ၀၉-၄၅၇၃၉၈၂၂၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတုိငး်ေဒသကးီ၊ စမး်ေချာငး်မိနယ်၊ ေဝဠဝန်(ေြမာက)် ရပ်ကွက်၊ 

ကံ့ေကာ်လမ်း၊ အမှတ် (၆) ၏ ၅-လ ာ၊ ေခါင်းရင်းခန်း၊ အကျယ် (၁၂၁၂  x ၅၀) ေပရှိ 

တိုက်ခန်းကို ယခုလက်ရှိပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်ရှိသူဟုဆိုသူ 

ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်း [၁၂/စခန(ုိင်)၀၂၀၀၅၈] ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေကျာ်ထက်ေအာင် 

[၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၉၄၂၀] က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွအချိကို ေပးေချ 

ပီးြဖစ်ရာ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိသူများ 

သည် ဤေကညာပါသည့ေ်နǥမှ (၁၄) ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကနǥ်ကွက် 

ိုင်ေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ေအာင်ြမင်ေအာင ် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ေဝမီလ  င် (LL.B, D.B.L)ေဒ ေဝမီလ  င် (LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၆၉၁/၂၇-၂-၂၀၁၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၆၉၁/၂၇-၂-၂၀၁၄)

အမှတ် (၁၈၇)၊ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ အမှတ် (၁၈၇)၊ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ 

လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
တရားလ  တ်ေတာ်ေရှေန  

ေဒ ေဝမီလ  င် (စ်-၉၆၉၁) ၏ 
(၄-၉-၂၀၂၄) ရက်စွဲပါ ေကးမုံ 
သတင်းစာ၏ စာမျက်ှာ (၃၁) 
ပါ ေကညာတွင် ေညာင်ပင်ေလး 
ပလာဇာ၊ (B) ေဆာင်၊ အခန်း 
အမှတ် (၆၀၂) အစား (၃၀၇) ဟု 
ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ ရပ်ကွက ်အမည်-

အလယ်ပိုင်း၊ ကွင်းအမှတ်ှင့် မိကွက်အမှတ်-၃A၊ ကွင်းအမည်ှင့ ်

အကွက်အမည်-ပုပ ဌာနီကွက်၊ ဦးပိုင် အမှတ်-N၅၀၊ ေြမကွက ်အမှတ်-၂၈ 

ဧရိယာအကျယ်အဝန်း(၀.၀၄၀)ရှိေြမကွက်ှင့ ် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 

အေဆာက်အဦ၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ က န်ေတာ်/

က န်မတို၏ မိခင်ြဖစ်သူ  ေဒ ေအးေအးသန်းအမည်ြဖင့် အမည်ေပါက ်

မှတ်သားတည်ရှိပါသည်။

အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်ေသာ က န်ေတာ်/က န်မတို၏ မိခင်ြဖစ်သ ူ

ေဒ ေအးေအးသန်း ှင့် ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးြမင့်ကည်တုိ ကွယ်လွန်သွားပီး ေနာက်-

၎င်းတုိ၏သားသမီးများြဖစ်ကေသာ ဦးေအာင်ေကျာ်ခနǥ်  [၁၂/ကတန(ိင်ု) ဦးေအာင်ေကျာ်ခနǥ်  [၁၂/ကတန(ုိင်) 

၀၈၂၉၇၆]၊ ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်[၁၂/ကတန(ိင်ု)၁ဝ၁၇၇၀]၊ ေဒ ထက်ေဝယလံ  င် ၀၈၂၉၇၆]၊ ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်[၁၂/ကတန(ိင်ု)၁ဝ၁၇၇၀]၊ ေဒ ထက်ေဝယလံ  င် 

[၁၂/ကတန(ိင်ု)၁ဝ၁၇၇၁]တို[၁၂/ကတန(ိင်ု)၁ဝ၁၇၇၁]တို သားသမီး(၃)ဦးသာ တရားဝင်အေမဆွက်ခ ံ

ကျန်ရိှသည်ြဖစ်၍ အထက်ပါေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက် 

အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို က န်ေတာ်/က န်မတိုက 

ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းှင့်အညီ  တရားဝင်အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်သူများ 

ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

သုိပါ၍ အထက်ပါေြမကွက်ှင့်စပ်လျ်း၍ ဦးေအာင်ေကျာ်ခနǥ်  [၁၂/ဦးေအာင်ေကျာ်ခနǥ်  [၁၂/

ကတန(ိုင်)၀၈၂၉၇၆]၊ ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်[၁၂/ကတန(ိုင်)၁၀၁၇၇ဝ]၊ ကတန(ိုင်)၀၈၂၉၇၆]၊ ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်[၁၂/ကတန(ိုင်)၁၀၁၇၇ဝ]၊ 

ေဒ ထက်ေဝယံလ  င်[၁၂/ကတန(ုိင်)၁ဝ၁၇၇၁]တုိကေဒ ထက်ေဝယံလ  င်[၁၂/ကတန(ုိင်)၁ဝ၁၇၇၁]တုိက တရားဝင် အမည်ေပါက် 

ပိုင်ဆိုင်ေရးကိစ ရပ်များကို ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့် ကနǥ်ကွက ်

လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့် ေနǥရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တရားဝင် 

ခုိင်လံုေသာ  စာရɪက်စာတမး်မူရငး်များှင့်အတူ က န်ေတာ်/က န်မတုိထံ 

လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူ 

မရိှပါက က န်ေတာ်/က န်မတုိ ေမာင်ှမ(၃)ဦးမှ တရားဝင် အမည်ေပါက် 

ပုိင်ဆုိင်ေရးကိစ ရပ်များကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာနများ၌ ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

 ဦးေအာင်ေကျာ်ခနǥ် [၁၂/ကတန(ိုင်)ဝ၈၂၉၇၆]၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ခနǥ် [၁၂/ကတန(ိုင်)ဝ၈၂၉၇၆]၊

 ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င် [၁၂/ကတန(ိုင်)၁၀၁၇၇၀]၊  ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င် [၁၂/ကတန(ိုင်)၁၀၁၇၇၀]၊ 

 ေဒ ထက်ေဝယံလ  င် [၁၂/ကတန(ိုင်)၁ဝ၁၇၇၁]  ေဒ ထက်ေဝယံလ  င် [၁၂/ကတန(ိုင်)၁ဝ၁၇၇၁] 

အမှတ်-၁၃၈၊ လမ်းသစ်လမ်း၊ အလယ်ပိုင်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၃၈၊ လမ်းသစ်လမ်း၊ အလယ်ပိုင်းရပ်ကွက်၊ 

ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၇၃၆၇ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၇၃၆၇

၁၂-၉-၂၀၂၄ရက်ေနǥ ေကးမုံသတင်းစာပါ ၁၂-၉-၂၀၂၄ရက်ေနǥ ေကးမုံသတင်းစာပါ 
ေကညာချက်အေပ  ဦးချစ်ကုိကုိ [၁၂/သကတ(ုိင်)၁၆၀၆၇၉] ေကညာချက်အေပ  ဦးချစ်ကုိကုိ [၁၂/သကတ(ုိင်)၁၆၀၆၇၉] 
ှင့် အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်းှင့် အများသိေစရန် ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ ေဆွေဆွထွန်း[၉/ပကခ(ိုင်)၀၁၆၉၇၄]၏ လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 
ေဒ ေဆွေဆွထွန်းှင့် လူကီးမင်းဦးချစ်ကိုကိုတိုသည ်၄-၅-၂၀၁၃ေနǥမ ှအစြပ၍ 
ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်း ဥပေဒှင့်အညီ  တရားဝင် အကင်လင်မယားအြဖစ် ေပါင်းသင်း 
ေနထိင်ုလာခဲရ့ာ လူကီးမင်းှင့်ရရိှသည့်ကုိယ်ဝန်ဆံုး ံး၍ ကျန်းမာေရး ချိယွင်းမ  
အေပ  ေဆးကုသမ ခံယူေနစ် လူကီးမင်းမှ အေကာင်းတစ်စံုတစ်ရာမရိှဘဲ  ကွာရှင်း 
ြပတ်စဲေပးရန ်ဖိအားေပးေတာင်းဆိုသြဖင့ ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ ေဆွေဆွထွန်းမှ 
ကိယ်ုစတ်ိှစ်ပါးဆင်းရစွဲာြဖင့ ်ေနအမ်ိမှ ေခတ ခဏဆင်းလာခဲရ့ြခင်းအေပ  လူကီး 
မင်းသည ်မဟုတ်မမှန် စွပ်စွဲ၍ ၁၂-၉-၂၀၂၄ရက်ေနǥ ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ဇနီး 
အြဖစ်မှစွနǥ်လ တ်ေကာင်း ေကညာခဲရ့ာ ယင်းေကညာချက်သည် က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွ
ေဒ ေဆွေဆွထွန်း၏ ဂုဏ်သိက ာညိးွမ်းေစသည့်အြပင ်လူကီးမင်း၏ တစ်ဖက် 
သတ် ေကညာချက်ြဖစ်ပီး ယေနǥအချန်ိအထ ိတရားုံးတွင် တရားဝင် ြပတ်စထဲား 
ြခင်းမရှိသည့်အတွက် က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ ေဆွေဆွထွန်းကသာ လူကီးမင်း၏ 
တရားဝင်ဇနီးြဖစ်ေကာင်း လူကီးမင်း၊ သက်ဆုိင်သူများှင့် အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

လ ဲအပ် န်ကားသူ               ေဒ ယ်ွယ်ခိုင် (LL.B, D.B.L)လ ဲအပ် န်ကားသူ               ေဒ ယ်ွယ်ခိုင် (LL.B, D.B.L)
ေဒ ေဆွေဆွထွန်း          တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၁၆)ေဒ ေဆွေဆွထွန်း          တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၁၆)
                         တိုက်အမှတ်(၁၈)၊ ေြမညီထပ်(A)၊ သဂ  ဟလမ်း၊                          တိုက်အမှတ်(၁၈)၊ ေြမညီထပ(်A)၊ သဂ  ဟလမ်း၊ 
            (ဃ)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-425018016            (ဃ)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-425018016

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သိဒ ိလမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၇၉)၊ ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သိဒ ိလမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၇၉)၊ 

(၁)ခန်းတွဲ Hall (၅)ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦမှ (ပထမထပ်) တိုက်ခန်း(၁)ခန်းတွဲ Hall (၅)ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦမှ (ပထမထပ်) တိုက်ခန်း

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ကန်ǥကွက်ိုင်ပါသည်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ကန်ǥကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်လိပ်စာပါတိုက်ခန်းကိ ုတရားဝင်လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူေဒ လှေအး(ခ) 

ေဒ စုကုလားချးမီး (ကွယ်လွန်၏) ခင်ပွန်းြဖစ်ေသာ ဦးေအာင်ြမင့ ်[၁၂/မရက(ိုင်)၀၇၈၈၆၇] ထံမှ ဦးေစာခိုင်ေဇာ်ထွန်း [၇/

လပတ(ိုင်)၁၂၃၅၆၅] က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ 

တုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများ ြပည့်စံု-ခုိင်လံုစွာြဖင့် ဤေကာ်ြငာစာ 

ပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ ကနǥ်ကွက်မ မရှိ 

ပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေစာခိုင်ေဇာ်ထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးေစာခိုင်ေဇာ်ထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) 

တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝတိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝ

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သီရိလမ်းမ၊ တိုက်အမှတ်(၉၆)၊ (၄)ခန်းတွဲ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သီရိလမ်းမ၊ တိုက်အမှတ်(၉၆)၊ (၄)ခန်းတွဲ 

(၇)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦမှ အခန်းအမှတ်(B-1)၊ (ေြမညီထပ်/အလယ်ခန်း) (၇)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦမ ှအခန်းအမှတ်(B-1)၊ (ေြမညီထပ/်အလယ်ခန်း) 

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်လိပ်စာပါတိုက်ခန်းကို တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ဦးတင်လှ[၁၂/

လမန(ိုင်)၁၂၂၆၆၁]ထံမှ ဦးဟန်ဝင်းသိန်း[၁၂/အစန(ိုင်)၁၈၂၁၁၈] + ေဒ ေအးသ ာလွင် [၁၂/ကမတ(ိုင်)ဝ၈၂၁၈၈]တိုက 
အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ 
ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထား မူရင်းများ ြပည့်စံု-ခုိင်လံုစွာြဖင့် ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက် 
အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ ကနǥ်ကွက်မ မရှိပါက တိုက်ခန်း 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဟန်ဝင်းသိန်း + ေဒ ေအးသ ာလွင် တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးဟန်ဝင်းသိန်း + ေဒ ေအးသ ာလွင် တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) 
တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝတိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ သီရိ(၃)လမ်း၊ တိုက်အမှတ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ သီရိ(၃)လမ်း၊ တိုက်အမှတ်

(၁၂/ဘီ)၊ (၃-ထပ်ခွဲ)အေဆာက်အဦမှ ဒါဘာ၊ ဘယ်-ညာ(၂)ခန်းဟုေခ တွင်ေသာ (၁၂/ဘီ)၊ (၃-ထပ်ခွဲ)အေဆာက်အဦမှ ဒါဘာ၊ ဘယ်-ညာ(၂)ခန်းဟုေခ တွင်ေသာ 

အလျား ၃၀-ေပ x အနံ ၆ဝ-ေပရှိ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား အလျား ၃၀-ေပ x အနံ ၆ဝ-ေပရှိ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား 

ကန်ǥကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ǥကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်လိပ်စာပါတုိက်ခန်းကုိ တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ ေဝမာမွန် [၁၂/

ပဘတ(ိင်ု)ဝဝ၁၂၄၆]ထမှံ ေဒ နန်းတင်တင်ေမ [၁၃/ကမန(ိင်ု)ဝဝ၉၈၃၇] က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက် 
အထား မူရင်းများြပည့်စု-ံခိုင်လုံစွာြဖင့် ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနǥမ ှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက ်
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ေ်ြမာက်၍ ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ နန်းတင်တင်ေမ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ နန်းတင်တင်ေမ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်မာလာ (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) ေဒ ခင်မာလာ (LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) 

တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝတိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝ

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်(၆)လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၁၀၁)၊ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင(်၆)လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၁၀၁)၊ 

(၂)ခန်းတွဲ (၆)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦမှ (၂-လ ာ-ပထမထပ်/B-ေြခရင်းခန်း) (၂)ခန်းတွဲ (၆)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦမ ှ(၂-လ ာ-ပထမထပ်/B-ေြခရင်းခန်း) 

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအား ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်လိပ်စာပါတုိက်ခန်းကုိ တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးေအးထွန်း [၁၁/

စတန(ုိင်)ဝ၅၄၉၆၆] ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများ ြပည့်စုံ-
ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ြပည့ေ်ြမာက်၍ ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) 
တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝတိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၈၅)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၀၅၉)၊ 

အကျယ်အဝန်း(၄ဝ ေပ x ၆၀ ေပ)ရှိ ပါမစ်ေြမကွက်သည ်ဦးစိန်ေရɫ [၁၂/ပဘတ(ိုင်)ဝဝ၈၃၆၄]  အမည်ေပါက်ေသာ 
ေြမကွက်ြဖစ်သည်။ ယင်းေြမကွက်အနက်မှ တရားဝင်မခဲွစတ်ိထားသည့် ေခါင်းရင်းြခမ်းအစွန်ဆံုး (ေြမကွက်အမှတ်-
၁ဝ၅၈ ှင့်ကပ်လျက်အြခမ်း) အကျယ်အဝန်း(၁၀ ေပ x ၆၀ ေပ)ရိှ ေြမကွက်၏ ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်  
အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ု၎င်းအမည်ေပါက်မှ ေရာင်းချခဲေ့သာေကာင့ ်အရပ်ကတစိာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့ ်ေနာက်ဆုံးဝယ်ယ ူ
ပိုင်ဆိုင်ခဲ့သည် ့ဦးေဇာ်ကိုကိုဝင်း[၁၄/မမန(ိုင်)၁၈၉၁၆၁]မှ မိမိသာလ င် လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း၊ 
အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဖွင့်ဟဝန်ခံခွဲစိတ်ေရာင်းချသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ညိညိြမင့် [၁၄/၀ခမ 
(ိုင်)၂၀၁၇၉၇] မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်မည့ ်
သူရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းများ၊ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ေကာ်ြငာပါသတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
 ေဒ သင်းစုမွန် (LL.B) ေဒ ပိုးအိအိစံ (LL.B)(LL.M) ေဒ သင်းစုမွန် (LL.B) ေဒ ပိုးအိအိစံ (LL.B)(LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၂၁)                           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၅၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၂၁)                           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၅၀)
အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။ အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၄၅ဝဝ၉၉ဝ၆၉ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၄၅ဝဝ၉၉ဝ၆၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက် 

အမှတ်-၇၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ရာဇသူရလမ်း၊ အမှတ်-၁ဝ၇၇ (ေပ ၄၀ x ေပ 
၆၀) ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ၂-ခန်းတဲွ 
၈-ထပ်တိုက်၏ စတုတ ထပ်(၅-လ ာ)၊ ေခါင်းရင်းြခမ်း (လမ်းဘက်မ ှ
ကည့်လ င် ညာဘက်ြခမ်း) တုိက်ခန်း၊ (၁၇ ေပ x ၅၂ ေပ) အကျယ်အဝန်းရိှ 
လူေနတိုက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်များအားလုံးကို 
တရားဝင် လက်ရိှလက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုသြူဖစ်ေသာ ဦးလှေရɫ  ဦးလှေရɫ  [၁၂/ဥကတ 
(ိင်ု)၀၈၉၃၃၆]က  ေရာင်းချပိင်ုခွင့၊် စမီခံနǥ် ခဲွပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတ ိ
ြပ၍ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာေသာေကာင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 
ေဒ ြမတ်ြမတ်မိုးေဒ ြမတ်ြမတ်မိုး [၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၃၄၇၇ဝ] က ဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ယေနǥမှစ၍ 
ခနုစ်ရက်အတွင်း က ု်ပ် ေဒ ထက်ထက်ခိင်ု (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)ေဒ ထက်ထက်ခိင်ု (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)
ထံသုိ ခုိင်လံုေသာစာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့် လူကုိယ်တုိင် 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီအပီးအြပတ် ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

 န်ကားချက်အရ - န်ကားချက်အရ -
ေဒ ထက်ထက်ခိုင် (LL.B, D.IP.L., Advocate)ေဒ ထက်ထက်ခိုင ်(LL.B, D.IP.L., Advocate)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၁၁၇) (၂၇-၁-၂၀၂၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၁၁၇) (၂၇-၁-၂၀၂၁) 
အမှတ်-၁၁/၁၁၀၊ ပထမထပ်၊ ြပည်လမ်း၊ ၈-မိုင်၊ ၄-ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၁/၁၁၀၊ ပထမထပ်၊ ြပည်လမ်း၊ ၈-မိုင်၊ ၄-ရပ်ကွက်၊ 

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊
Ph-09-5161186, 09-250060731Ph-09-5161186, 09-250060731

“အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း”“အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း”
၁၃-၉-၂၀၂၄ (ေသာကာေနǥ) နနံက် ၆:၂၅ နာရတွီင် ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းသွား 

ေသာ ဦးလှထွန်း (အငိမ်းစားဗိုလ်မှးကီး) အသက်(၉၁)ှစ်အား ေဆးုံတက်ေရာက ်

ကသုစ် အစွမ်းကန်ု ကသုေပး ကပါေသာ အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုမှံ အထူးကဆုရာဝန်ကီး 

များ၊ တာဝန်ကျဆရာဝန်များှင့ ်ကျန်းမာေရး ဝန်ထမ်းများ၊ နာေရးကိစ အဝဝအား 

လိုေလေသးမရှိေအာင ်ကူညီစီမံေဆာင်ရɪက်ေပးပါေသာ Air Thanlwin Limited မှ 

MD, BOD အဖဲွှင့ဝ်န်ထမ်းများ၊ အငမ်ိးစားတပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ ်မသိားစမုျား၊ 

အငိမ်းစားတပ်မေတာ်အင်ဂျင်နီယာ တပည့်အရာရှိများှင့် မိသားစုများ၊ ေနာက်ဆုံး 

ခရီးကိ ုမအားလပ်သည့်ကားမှ လုိက်ပါပုိေဆာင်ေပးကပါေသာ မတ်ိေဆ၊ွ သငူယ်ချင်း၊ 

မိသားစုဝင်များှင့ ်လူကိုယ်တိုင်ေသာ ်လည်းေကာင်း၊ ဖုန်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း 

သတင်းေမးြမန်းကပါေသာ ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျား ှင့ ်ေကျးဇူးတင်ထိက်ု 

သူများအားလုံးကိ ုကျန်ရစ်သူမိသားစုမ ှအထူးပင် ေကျးဇူးတင်အပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ဦးတိုးဝင်း ဦးတိုးဝင်း 
(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) 

အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (ဦးစန်းေအာင်-ေဒ လှလှ)တို၏ 

သား၊ (ဦးနန်းွယ်-ေဒ ခင်ြမင့်ရ)ီတို၏ သား/သမက်၊ 
ေဒ ယ်မျိးွယ်၏ခင်ပွန်း၊ ကိုမျိးသူရိန်ဝင်း-မခင် 
စုလ  င်၊ မမျိးသီရိဝင်း၊ မဇာလီွယ်ဝင်း တို၏ ဖခင် 
သည်  ုတ်တရက် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါ 
သြဖင့် ၁၂-၉-၂၀၂၄ ရက်ေနǥတွင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးြမင့်ကည် ဦးြမင့်ကည ်(စား/ေထွ - ငိမ်း) (စား/ေထွ - ငိမ်း) 

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ဦးရြဲမင့ ်(Vice Chairman, Shwe Taung Development 

Co., Ltd.)၏ ဖခင် ဦးြမင့်ကည် အသက် (၈၇)ှစ်သည် ၁၄-၉- 
၂၀၂၄ ရက်ေနǥ ေနǥလယ်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူ
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက   ၊ ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များှင့်ဥက   ၊ ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များှင့်
Shwe Taung Group မိသားစုShwe Taung Group မိသားစု

ေဒ တင်လ  င် [၁၂/သကတ(ိုင်)၁၁၁၁၆၂]ေဒ တင်လ  င် [၁၂/သကတ(ိုင်)၁၁၁၁၆၂]
(ယခု ေနရပ်လိပ်စာ မသိ) သိရှိိုင်ပါရန်(ယခု ေနရပ်လိပ်စာ မသိ) သိရှိိုင်ပါရန်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂)၊ 
လေူနရပ်ကွက်အမှတ်(၂)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၂၄၃/က)၊ ၂/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သဒ ါု ံ
လမ်း၊ အမှတ်(၁၂၄၃/က)ဟ ုေခ တွင်ေသာ အလျား(၂၀)ေပxအနံ(၆၀)ေပ၊ ဧရိယာ 
(၁၂၀၀)စတုရန်းေပ အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်တုိအား အပီးအပိင်ု လက်ေရာက်ဝယ်ယ ူပိင်ုဆိင်ုထားသ ူေဒ ဇင်မာေထွး 
[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၈၅၂၉၇]ှင့ ်စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုတံင်ုံးတွင် မှတ်ပုတံင်အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိရန် (၂၃-၉-၂၀၂၄)ရက်ေနǥကုိေနာက်ဆံုးထားပီး ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရɪက်ေပးပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ေဘာ် (စ်- ၄ဝ၃၅)ဦးေအာင်ေဘာ် (စ်- ၄ဝ၃၅)
LL.B, DBL, DML, DIL, DLP, LL.B, DBL, DML, DIL, DLP, 

ေဒ ေအးေအးစိုး (စ်- ၅၈၂၇)ေဒ ေအးေအးစိုး (စ်- ၅၈၂၇)
B.Sc, Hon (IC), HGP, R.L, D.B.L. B.Sc, Hon (IC), HGP, R.L, D.B.L. 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

ဦးရဲြမင့်ထွန်း (LL.B) (စ်- ၅၀၅၂၂)ဦးရဲြမင့်ထွန်း (LL.B) (စ်- ၅၀၅၂၂)
အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန 
အမှတ် (၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Tel: 294766     HP: 09-501 7044Tel: 294766     HP: 09-501 7044

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး 

ေဒ ေသာင်းေသာင်းေဒ ေသာင်းေသာင်း

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သဝုဏ ၊ (၂၉)ရပ်ကွက်၊ 

တိုက်အမှတ်(၁၂၉)၊ အခန်း(၇)၊ မီးဒုံးလမ်းသွယ(်၄)ေန (ဦးဘဦး-ေဒ ေပါ) 

တို၏ သမီး၊ ဦးသန်းြမင့်ဦး-ေဒ တင်တင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်ြမင့(်ေကးမုံ

သတင်းစာတိုက်)-ေဒ ေဌးေဌး၊ ဦးမိုးေကျာ်-ေဒ သီတာြမင့်၊ ဦးစန်းဝင်း-

ေဒ ဝင်းမာေဌး၊ (ဦးစိန်မင်း)-ေဒ မာလာေဌးတို၏ ေမွးသမိခင ်ေကျးဇူးရှင်၊ 

ေြမး ရှစ်ေယာက်၊ ြမစ် သံုးေယာက်တုိ၏ ဘွားဘွားကီး၊ (ဦးေဌးြမင့်)၏ ဇနီးသည် 

၁၅-၉-၂၀၂၄ (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၇ နာရီတွင် (၉၆)  ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်

ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွားပါသြဖင့ ်၁၇-၉-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလွဲ  ၁  

နာရီတွင် ေရေဝးအေအးတိုက်မှ ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 

မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းတည့ ်၁၂  နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။)

[ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ြမင့်ြမတ်ေသာ ဘုံဌာနသို ေရာက်ပါေစြခင်း 

အကျိးငှာ ဘုရားအမှးရိှေသာ ပင့်သံဃာ အရှင်သူြမတ်တုိအား ဆွမ်းအစရိှ 

ေသာ ဒါတဗ ဝတ အစစုတုိုြဖင့ ်ဆက်ကပ်လှဒါန်း အမ ေပးေဝမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်

၂၁-၉-၂၀၂၄ (စေနေနǥ) နနံက် ၇ နာရမှီ နနံက် ၁၁ နာရထီ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို 

ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးွနǥ်သန်းဦးွနǥ်သန်း
ဌာနခွဲမှး(ငိမ်း)ဌာနခွဲမှး(ငိမ်း)

ြမန်မာ့လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလုပ်ငန်းြမန်မာ့လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလုပ်ငန်း

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
ေကာမှ့းမိေန(ဦးသန်ိး-ေဒ လှရင်)တို၏သား၊ သန်လျင် 

မိေန(ဦးစိန်ေမာင်-ေဒ ချစ်)တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး၊ သန်လျင်မိ၊ ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ ေအာင်နမိတ်ိ 
လမ်းေန ေဒ အန်ုးကည်၏ ခင်ပွန်း၊ ကိေုကျာ်ဇင်- မခင်ခင်ကီး၊ 
ကိုေကျာ်ဇင်သန်း၊ ကိုေကျာ်သူရ-မပိုပိုေအးလွင်၊ ေဒါက်တာ 
စိုးသရူတို၏ ေမွးသဖခင်၊ မသွန်းဝသန်၊ ေမာင်မင်းခနǥ်ထည်တို၏ 
အဘိုးသည် ၁၅-၉-၂၀၂၄  (တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၁၁:၅၀ နာရီ 
တွင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာ 
ုပ်ကလာပ်ကိ ု၁၇-၉-၂၀၂၄(အဂ   ါေနǥ) ညေန   ၃ နာရီတွင် 
အမိုးနီသုသာန်၌ တရားေတာ်များနာယူပီး မီးသ  ဂ ဟ်မည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ဝါေဆွ(ဝါဝါ-အင်းစိန်)ေဒ ခင်ဝါေဆွ(ဝါဝါ-အင်းစိန်)
စာတည်းမှး-ငိမ်း(စာေပဗိမာန်)စာတည်းမှး-ငိမ်း(စာေပဗိမာန်)

ပုံှိပ်ေရးှင့် ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာနပုံှိပ်ေရးှင့ ်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန

အသက် (၆၃) ှစ်အသက် (၆၃) ှစ်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ အင်းစိန်မိေန (ဦးေကျာ်ရင်)- ေဒ သန်းေက  

တို၏ သမီးလတ်၊ ေဒ ွနǥ်ွနǥ်ေဆ၊ွ (ေဒ ကည်ကည်ေဆ-ွေကျာင်းအပ်ုငမ်ိး) 

တို၏ ညီမ၊ ေဒ ခင်သက်ေဆွ(ထ/ြပ-ငိမ်း)၊ ေဒ မျိးမျိးေဆွ(မမျိးအထည် 

ဆိုင်-အင်းစိန်ေဈး)၊ ဦးေအာင်ေဇာ်လတ်ေဆွ-ေဒ ေဒဝီတို၏ အစ်မ၊ မသီရိ 

ရတနာထက်၊ ေမာင်ေကာင်းချမ်းေြမထ့က်- မဝါဝါထွန်း၊ ေမာင်လ ံြပည့ထ်က်၊ 

မယမင်းရတနာထက်၊ ေမာင်ဘုန်းြပည့်စံု၊ ေမာင်ေဇယျလင်းထက်တုိ၏ အေဒ  

ေဒ ခင်ဝါေဆွသည် (၉၆)ပါး ေရာဂါြဖင့် ၁၅-၉-၂၀၂၄ ရက် မွန်းလဲွ ၂:၀၀ နာရီ 

တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၇-၉-၂၀၂၄(အဂ   ါေနǥ)၊ မွန်းလဲွ  ၂:၀၀ နာရတွီင် 

ထိန်ပင်သုသာန်သို  ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူ 

အားရည်စူး၍ ၂၁-၉-၂၀၂၄(စေနေနǥ) နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၂ နာရအီထ ိအထက်ပါ 

ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 

အပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သိန်းရင် ေဒ ခင်သိန်းရင် 

အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ FMI City, (ပေဒသာပင်မိေတာ)်ေန 

(ဦးထွန်းရင်-ေဒ လှသိန်း)  တို၏  သမီး၊  [ဦးေမာင်ေမာင်သန်း(ခ)ဥးသီလဝံသ]၏ ဇနီး၊ 

ဦးကည်ဝင်း-ေဒ အန်ုးြမတို၏ အစ်မ၊ ဦးဝင်းသန်ိးိင်ု - ေဒ သဇူာတင်ေလး ၊ ဦးဝင်းေသာင်း- 

ေဒ ြမတ်မျိးေဝတုိ၏ ေကျးဇူးရှင် မိခင်ကီး ၊ ေြမး ငါးေယာက်၏ အဘွား၊ ြမစ် ေလးေယာက်တုိ၏ 

ဘွားဘွားသည် ၁၅-၉-၂၀၂၄ (တနဂ  ေွေနǥ) မွန်းလဲွ ၁၂:၄၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် 

ပန်းလ  င်အထူးကေုဆးုံကီးတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပြီဖစ်ပါသြဖင့ ်က င်းကျန် 

ေသာ ုပ်ကလာပ်အား ၁၇-၉-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 

မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူ အားရည်စူး၍ ၂၁-၉-၂၀၂၄ (စေနေနǥ) နံနက် 

၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာြပလုပ ်

မည်ြဖစ်ပါ၍ ေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား က ေရာက်ေပးကပါရန်ဖိတ်ကား 

အပ်ပါသည်။] ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ သဂိ   ဦး [၇/သနပ(ိင်ု)၁၁၃၇၀၇] ကိင်ုေဆာင် 

သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အသေိပး ေကညာအပ်ပါသည်-
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-(၄၈)၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ်- (၁၉)၊ ဂ မာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၁၂၄၃)၊ ဦးစိုးကည် 
အမည်ေပါက်ေြမချပါမစ်ထွက်ရိှထားေသာ အကျယ်ေပ(၄၀ x ၆၀)ရိှေြမကွက်ကီး
အနက်မှတရားဝင်မခဲွစိတ်ရေသးေသာ ေြခရင်းြခမ်း(၂၀x၆၀)၊ ဧရိယာ(၀.၀၂၇) ဧက 
ရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေရ/မီးစုပံါ လေူနအမ်ိ၏ လက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ု 
ခွင့ှ်င့ ်အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အား ဆက်စပ်စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ဝ်ယ်ယ၍ူ 
လက်ဝယ်ထားရိှပုိင်ဆုိင်သည်ဟု ဝန်ခံကတိြပလ  ဲေြပာင်းေရာင်းချသူ ေဒ ြမတ်မွန်ုိင် 
[၅/ရစက(ိုင်)၂၀၀၀၂၆]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ သိဂ   ေကျာ် [၇/သနပ 
(ိုင်)၁၁၃၇၀၇]မှ (၁၃-၉-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် "ှစ်ဦးသေဘာတူ အိမ်Ǫခံေြမ 
အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်း ေရာင်းချြခင်းကတစိာချပ်" ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်ပါ၍ 
အဆုိပါေြမှင့်အိမ်၏ လက်ေရာက်ပုိင်ဆုိင်ခွင့် ှင့် အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အား 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှသာ လ ဲေြပာင်း၊ ေရာင်းချ၊ စီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့် အြပည့်အဝရှိသူြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ယ်ှင်းေဝ(LL.B,D.B.L)ေဒ ယ်ှင်းေဝ(LL.B,D.B.L)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၄၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၄၆) 
အမှတ်-(၉၃)၊ နဝရတ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊အမှတ်-(၉၃)၊ နဝရတ်လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၆၄၄၅၁၇ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၃၆၄၄၅၁၇

မှင်းအိလ  င်မှင်းအိလ  င် (B.Sc Zoology)  (B.Sc Zoology) 

အသက်(၂၈)ှစ်အသက်(၂၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ 

ပမီိုးနင်း(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၅၆၃)ေန ဦးမျိးသမ်ိး (တရားလ တ်ေတာ် 

ေရှေန)-ေဒ ေအးေအးကတို၏ သမီးငယ်၊ မယ်မင်းေအာင်၊ 

မယ်မျိးေအာင်တို၏ ညီမငယ ်မှင်းအိလ  င်သည် ၁၃-၉-၂၀၂၄ 

(ေသာကာေနǥ) ညေန ၃:၁၅ နာရီတွင် သ င်ပါကူေဆးုံကီး၌ 

(၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ က င်းကျန်ရစ်ေသာ 

ပ်ုကလာပ်ကိ ု၁၇-၉-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝး 

သုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ 

နံနက် ၁ဝ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ 

၁၉-၉-၂ဝ၂၄ (ကာသပေတးေနǥ)တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက း 

တရားေတာ်နာ ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် အထက်ပါ ေနအိမ်သို 

က ေရာက်ပါရန် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး 

ဦးြမင့်ကည်ဦးြမင့်ကည ်(စား/ေထွ - ငိမ်း)  (စား/ေထွ - ငိမ်း) 

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ြမသီတာအိမ်ရာ၊ သီဟ 

သလူမ်း၊ အမှတ် (၅၄၅)ေန (ေဒ ကျင်ကည်)၏ ခင်ပွန်း၊ ဦးရြဲမင့ ်(ေရɫ ေတာင်ကမု ဏ)ီ- 

ေဒ ခင်မျိးဝင်း၊ ဦးစိုးြမင့်ေအာင်၊ ဦးသန်းဦး(ေရɫ ေတာင်ကုမ ဏီ)-ေဒ သက်သက် 

ေဌးေအာင်၊ (ေဒ လွင်မာကည)်၊ (ဦးေဇာ်ြမင့်လွင)်၊ ဦးဝင်းနီေထွး-ေဒ သဇင်ထွဋ် 

တုိ၏ ေမွးသဖခင်၊ ေြမး ၁၁ ေယာက်တုိ၏ အဘုိးသည် ၁၄ - ၉ - ၂၀၂၄ ရက် (စေနေနǥ) 

မွန်းလွဲ ၂:၀၅ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်၁၆ - ၉ - ၂၀၂၄ 

ရက် (တနလ  ာေနǥ) မွန်းလွဲ ၁:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။(ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ခွာပါမည်။) 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကန်ုသစ်ရပ်ကွက်၊ 

ဘုရင့်ေနာင်(၁ဝ)လမ်း၊ အမှတ်(၄)၊ (A-3)၊ ဒုတိယထပ် (၃-လ ာ)၊ ေခါင်းရင်း 
ြခမး်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အေမွဆုိင် အ ပ်အရှင်း 
ကင်းရှင်းပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေသာ ေြမရှင်ေဒ ုုရီ၏ 
ပɥ မေြမာက်သားြဖစ်သူ ဦးေမာင်ေမာင်ခင် [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၃၉၈၆၂] 
ထံမှ က ု်ပ်မိတ်ေဆွ ေဒ ြမြမသန်း [၁၂/သဃက(ုိင်)၀၉၆ဝ၅၈] မှ အပီးအပုိင် 
ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ဤအေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်အရ ကနǥ်ကွက်လုိမ များရိှပါက ခုိင်လံုေသာ 
စာရɪက်စာတမး်အေထာက်အထား (မူရငး်)များှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် 
သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ လင်းလင်းထက် LL.B, D.I.L ေဒ လင်းလင်းထက ်LL.B, D.I.L 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၅၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၅၆၀)
အမှတ်(၁၈)၊ ဘုရင့်ေနာင်(၁၀)လမ်း၊ ရန်ကုန်သစ်ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ အမှတ်(၁၈)၊ ဘုရင့်ေနာင်(၁၀)လမ်း၊ ရန်ကုန်သစ်ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
Ph:09-777712418Ph:09-777712418

အားကစားအားကစား

ြမင့်တင်ြမင့်တင်

စိတ်လန်းရɫ င်စိတ်လန်းရɫ င်

ဆနǥ်ကျင်ဆနǥ်ကျင်

မူးယစ်ေဆးမူးယစ်ေဆး

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဒါယကာကီး

ဦးစိန်တင့်(ခ)ဦးသိန်းတင့်

မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ အဂ မဟာသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ

ဂဏ်ုထူးေဆာင်နာယက၊ တပိဋိကဓမ ရက ိတအဖဲွ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက၊ မိုးကုတ်

အသက်(၉၄)ှစ်
ရန်ကုန်မိ  (ဦးသန်းေမာင်၊ ေဒ ေဒ ေကာက်၊ ေဒ ေဒ ဟန်) ကျားပျမံေကာက် ေဆးေပါ့လိပ် 

တို၏သား၊ ြပည်မိ (ဦးအုန်းေမာင်)၊ ေဒ သန်းစိန် (ကျားပျမံေကာက် ေဆးေပါ့လိပ်) တို၏ 

ညီေမာင်၊ ေတာင်ကီးမိ ေရɫ ကျားပျ ံမေရɫ ဝါ ေဆးေပါ့လိပ်၊(ဦးတင်အုန်း)၊ (ေဒါက်တာသိန်းိုင်)၊ 

ေဒ ေရɫ ဝါ၊ ဦးခိုင်မင်း၊ ဦးeာဏ်လင်း၊ ဦးြမင့်သူ၊ ေဒ သင်းသင်းဝါတို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမး 

(၁၆)ေယာက်၊ ြမစ် (၇)ေယာက်တို၏ ဘိုးဘိုးကီးသည် (၁၅-၉-၂၀၂၄)၊ တနဂ  ေွေနǥ နံနက် 

(၄:၄၇)နာရတွီင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့် (၁၇-၉-၂၀၂၄)ရက် အဂ   ါေနǥ၊ ညေန(၃:၀၀)

နာရီအချနိ်တွင် ေရေဝးသုဿန်၌ မီးသ  ဂ လ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်း

တိုအား သိေစအပ်ပါသည်။                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံပိုင်ေခါင်း ဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။

 ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့ ်ယာ်များကို ေဆးေကာပါ။

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ

ေဒ ခင်ကည်(ြပည်) ေဒ ခင်ကည(်ြပည်) 

အသက် (၉၁) ှစ်အသက် (၉၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပံုမိနယ်၊ ယမံုနာရပ်ကွက်၊ ယမံုနာတုိက်ခန်းအိမ်ရာ၊ 

အမှတ် A II 4 ေြမညီထပ်ေန၊ ြမန်မာုိင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီတဲွဖက် 

အတွင်းေရးမှး၊(SH)သတင်းဌာန၏ အမ ေဆာင်အရာရိှချပ်ဦးသက်ုိင်ဦး  

ှင့်ဇနီး ေဒ သူသူဇင်၏ အဘွား၊ ေဒ နီလာှင့် ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးတို၏ 

မိခင်၊ ဦးကိုကိုရှိန်း-ေဒ ဇွန်ပွင့်ြဖ၊ ဦးမိုးဟိန်း-ေဒ ှင်းပွင့်ြဖတို၏ 

အဘွား၊ [ဦးတင်ွနǥ်(ြပည်)]၏ ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ခင်ကည်(ြပည်) (၉၁)ှစ် 

သည် ၁၅-၉-၂၀၂၄(တနဂ  ေွေနǥ) မွန်းလဲွ ၁:၂၀ မိနစ်အချန်ိတွင် ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့ ်၁၇-၉-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ နနံက် ၁၀ နာရခဲွီအချန်ိတွင် ကည်စ ု

သုဿန်တွင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ၂၁-၉-၂၀၂၄ ရက်ေနǥ နံနက် 

၇ နာရီမှ ၁၀ နာရီအထိ ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ရက်လည်ဆွမ်းသွပ် 

အမ ေဝမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား သေိစအပ် 

ပါသည်။ 

[ေဒါပုံေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထွက်ခွာပါမည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ရန်ကုန်     စက်တင်ဘာ     ၁၅

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသီ MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၁၀) တတိယေနǥကို စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်က သုဝဏ ကွင်း၌ ကျင်းပရာ 

ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းှင် ့ဧရာဝတီယူိုက်တက်အသင်း တစ်ဂိုးစီသေရကျခဲ့သည်။           စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

စက်တင်ဘာ   ၁၆၊   ၂၀၂၄

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၂၅

စာမျက်ှာ » ၁၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းြမသာစည်မိနယ် “ေချာင်ေချာင်”ေရɫ ဆိုင် 

ေနအိမ်အား ဓားြပတိုက်လုယက်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ အမျိးသား ေြခာက်ဦးကို 

သက်ေသခံပစ ည်း ေရɫ  ၁၀ ပိဿာေကျာ်၊ ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ခနǥ်တိုှင့် 

အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိအုေြခခသံည့ ်   ြပည်ေထာင်စကုိ ု တည်ေဆာက် 

ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  

တစ်ုိင်ငံလုံး      ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု    လမူ စီးပွားဘဝ    လုǪံခံေရးအတွက် 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး  တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တုိင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလံု 

ေရးတိုအတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူ တစ်ရပ်လံုးှင့် 

အကျံးဝင်ေသာ   စိုက်ပျိးေရးှင့ ်  ေမွးြမေရးကိ ု

ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်     တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရɪက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကုိလည်း 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင် 

အားကိ ုမ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု  

အားေပးေဆာင်ရɪက်ကာ   ပိုကုန်က     ြမင့်တင ်

ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှ 

စိက်ုပျိးမ ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်း 

ချက်အတိုင်း ထွက်ရှိေအာင ် ေဆာင်ရɪက်၍  ိုင်ငံ 

အတွင်း ဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မား 

တိုးတက်ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ    အေထာက် 

အကြူပပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် 

လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်     ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး       သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရး 

အတွက် ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာ 

ေရးက  ှင့ ် အားကစားက   ြမင့တ်င်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    လုပ်ငန်းစ်များ၌ 

လူငယ်များအေနြဖင့ ်     အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ ်

ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့် ြပည့်စုံေသာ လူငယ် 

များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိ ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက             ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၂ ရက်ေနǥတွင် ကျေရာက်ေသာ (၇၇)ှစ်ေြမာက် 

ြပည်ေထာင်စုေနǥအခမ်းအနားသို  ေပးပိုသည့် သဝဏ်လ ာမှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

 “ြပည့်အင်အားသည်  ြပည်တွင်းမှာသာရှိသည်”  ဆိုသည့် 

အတုိင်း ြပည်ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံးရိှ တိင်ုးရင်းသားအားလုံး၏ 

အားေပးေထာက်ခမံ ှင့ ်တပ်မေတာ်ှင့ ်ြပည်သတူစ်သားတည်း 

ရပ်တည်မ တိုသည် ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် အေြခခ ံ

ပံ့ပိုးမ တစ်ရပ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။   သိုြဖစ်ပါ၍  တိုင်းြပည် 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်     တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးတို 

အြပည့အ်ဝရရိှေစရန်အတွက် ိင်ုငေံတာ်အစုိးရ၊ တပ်မေတာ် 

ှင့် ြပည်သူ ကည်ြဖစွာလက်တွဲကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွား 

ကရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

MNL ပိင်ပွဲတွင် ရခိုင်ယူိုက်တက်ှင့် ဧရာဝတီယူိုက်တက် သေရကျ

ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းှင် ့ဧရာဝတီယူိုက်တက်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

35th Junior Golf Myanmar Championship ပိင်ပဲွ ဆခုျးီြမင့်ပဲွကျင်းပ 

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ် တဲွဖက်အေထေွထအွတွင်းေရးမှးှင့် 

Junior Golf Myanmar (JGM) ဥက    ဦးြမင့်ေအာင် အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် 

(အမျိးသား)သက်တမ်းတွင ်ပထမဆုရရှိေသာ ေကာင်းထက်အား ဆုချးီြမင့်စ်။

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ    ၁၅

 ြမန်မာိုင်ငံ   ေဂါက်သီးအားကစား 

အဖွဲချပ်ကကီးမှး၍  Junior  Golf 

Myanmar (JGM) ၏ (၃၅) ကိမ်ေြမာက် 

မျိးဆက်သစ် လငူယ်ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ  

ဒတုယိေနǥှင့် ဆခုျးီြမင့်ပဲွကိ ုရန်ကန်ုမိရိှ  

ရန်ကုန်ေဂါက်ကွင်း      (တညင်းကုန်း)၌ 

စက်တင်ဘာ  ၁၅  ရက်က  ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ   ြမန်မာိုင်ငံ   ေဂါက်သီး 

အားကစားအဖဲွချပ်ဥက     ဦးကိုကိုေအး 

ှင့် ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်များ၊ Junior 

Golf Myanmar (JGM) မှ အမ ေဆာင်များ၊ 

အားကစားသမားများ၏  မိဘများှင့် 

ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက်သည်။

ပိင်ပဲွများအပီးတွင် ဆခုျးီြမင့်ပဲွကျင်းပ 

ရာ ြမန်မာုိင်ငံေဂါက်သီးအားကစားအဖဲွ 

ချပ်    စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဂျိ အာဗန်ှင့် အက်ဂါ ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ေနစ်။

UFC 306 ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာဖိုက်တာ 

ဂျိ အာဗန် အမှတ်ြဖင့် အိုင်ရ
ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ    ၁၅

UFC 306 ပိင်ပဲွကိ ုစက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ  နနံက်အေစာပိင်ုးက 

အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ ကျင်းပရာ ြမန်မာဖုိက်တာ ဂျိ အာဗန် အမှတ်ြဖင့် အုိင်ရရိှသည်။

စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

စာမျက်ှာ » ၁၃

ဂျပန်အစိုးရက  ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို  အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရး 

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

လန်ဒန်ဒါဘမှီာ ဂါဘရယီယ်ရဲ

သွင်းဂိုးနဲǥ စပါးအသင်းကို

အာဆင်နယ်အိုင်ရရှိ


