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၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 

ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 

ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 

ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 

ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 

ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထား လုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  

ရှိသည့်  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 

လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ေဆာင်းပါး

 စာမျက်ှာ »  ၆ စာမျက်ှာ »  ၅ စာမျက်ှာ »  ၇ ေတွဆုံေမးြမန်း စာမျက်ှာ »  ၂၃

ယေနǥ ဖတ်စရာ

ပလတ်စတစ်

သုံးစွဲမ ှင့် 

ကျန်းမာေရးြပဿနာ

 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ  မိနယ်အချိတွင် 

ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ ြဖစ်ပွားြခင်း

 ငှ့ပ်တ်သက်၍ တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ များအား

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာရှင်များအစည်းအံုး(ဗဟို) 

(၁၄)ကိမ်ေြမာက် သက်ကီးဟာသပညာရှင်များအား 

ဂါရဝြပကန်ေတာ့ပွဲှင့် ဟာသပညာထူးခ န်ဆု

ချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ေရချိ၊ ေရငန် ငါး၊ ပစွုန်များကိ ုပုစံအံမျိးမျိးြဖင့်

ထုတ်လုပ်သည့် ေအးခဲပင်လယ်စာများအား

ြပည်တွင်း ြပည်ပေစျးကွက်များသို 

တင်ပိုေရာင်းချ

ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီး 

ချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး စိုးဝင်းှင့ ်

တုတ်ြပည်သူǥိုင်ငံေရး   အတိုင်ပင်ခံ 

ကွန်ဖရင့်၏     အမျိးသားေကာ်မတ ီ

ဒုတိယဥက   ှင့်      ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရɪက်ေရးအဖွဲ (SCO)၏ အိမ်နီး 

ချင်းေကာင်း၊ မိတ်ေဆွဆက်ဆံေရးှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ေကာ်မရှင် ဥက    

မစ  ရှန်ယဲွယဲွတို မှတ်တမ်းတင် ဓာတ်ပု ံ

ိုက်စ်။

လမိ ာေသာ ပန်းသည်သည်  အထူးထူး အြပားြပား 

များစာွေသာ ပန်းပွင့်အေပါင်းမှ  ပန်းကံုးများစွာတုိကုိ 

ြပရာသကဲ့သို၊   (လိမ ာေသာ)  သူသည်  ဥစ ာတည်း 

ဟူေသာ ပန်း၊  သဒ ါတရားတည်းဟူေသာ  ပန်းအစုမှ  

ေကျာင်း၊  သက  န်း၊ ဆွမ်း၊ ေဆးစေသာ  များစွာေသာ  

ကုသိုလ်ေကာင်းမ တည်းဟူေသာ      ပန်းကုံးတိုကိ ု 

ြပရာ၏။                                     ပုပ ဝဂ်(ဓမ ပဒ-၅၃)

ကုသိုလ်ေကာင်းမ  ေနǥစ်ြပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၇

ရှန်ဟိုင်း   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 

အဖွဲ(SCO)၏     စိမ်းလန်းေသာဖွံဖိးမ  

ဖုိရမ်သုိ  တက်ေရာက်ရန် တတ်ုြပည်သူǥ 

သမ တိုင်ငံ  ချင်းေတာင်မိ၌  ေရာက်ရှ ိ

ေနသည့်    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စ ီဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး     စိုးဝင်းသည ်

ယေနǥေဒသစေံတာ်ချန်ိ ညေန ၅ နာရတွီင် 

Qingdao International Conference 

Center ရှိ Anren ခန်းမ၌ ကျင်းပသည့ ်

ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ုိင်ငံ ေတွဆံုေဆွးေွးပဲွ 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။

တက်ေရာက်

ှစ်ိုင်ငံ ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲသို ိုင်ငံ

ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ဒုတိယ 

ဥက             ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့်အတူ  

သယံဇာတှင့်     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကီး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    

ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း 

ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲ 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

ဦးမင်းသူ၊  တုတ်ိုင်ငံဆိုင်ရာ   ြမန်မာ 

သအံမတ်ကီး ဦးတင်ေမာင်ေဆ၊ွ သတံမန် 

ေရးရာဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးေဇာ်ထွန်းဦး၊  စစ်သံမှး  ဗိုလ်မှးချပ်

ေဇာ်ေဇာ်ိုင်ှင့်            တာဝန်ရှိသူများ

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို     

ှစ်ိုင်ငံ စီးပွားေရးဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ှင့် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ  တိုးြမင့်ေဖာ်ေဆာင်ေရး ေဆွးေွး



\

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး၊

  ေဒ စန်းယ်ဥ

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊ 

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

  ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ဇူလိုင်   ၈၊  ၂၀၂၄

ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါ
ကာကွယ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေဒါပုံမိနယ် ွယ်ေအးရပ်ကွက်ှင့ ်သာေကတမိနယ် 
အေနာ်မာရပ်ကွက်တိုတွင် ပီးခဲသ့ည့ရ်က်ပိင်ုးက ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါြဖစ်ပွား 
ေနေကာင်း လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများေပ တွင် ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ်ထွက်ေပ  
လာခဲသ့ည်။ တစ်ဆက်တည်းပင် ေကာလာဟလသတင်းစကား ေပ ထွက်လာသြဖင့ ်
ြပည်သူများစိုးရိမ်ပူပန်မ မြဖစ်ေအာင ်သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများက အသိေပး 
  းေဆာ် လိုက်နာသိရှိ ေဆာင်ရɪက်ရမည်တိုကိ ုြပလုပ်ေပးလျက်ရှိသည်။

ြဖစ်စ်အမှန်ကို ိုင်ငံေတာ်သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲက ရှင်းလင်းအသိေပး 
ေြပာကားခဲသ့ည်။ ဇလူိင်ုလ ၃ ရက်ေနǥ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမ အရ ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၁၂ ဦးရိှပီး ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုသ ူကိုးဦးရိှေကာင်း သရိသည်။ 
ေဆးုံတွင်စစ်ေဆးသည့်အခါ လူနာတစ်ဦးတွင် ကာလဝမ်းေရာဂါပိုးေတွရှိခဲ့ပီး 
ကျန်လူနာများကိုလည်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။  ြဖစ်ပွားမ ဇာစ်ြမစ်မှာ   ေဒါပုံွယ်ေအး 
ကျးေကျာ်သကွဲင်းရပ်ကွက်၌ အမ်ိေြခ ၁၆၆ လုံးရိှ လဦူးေရ ၆၄၆ ဦးတိုသည် အများ 
သုံးအိမ်သာ ၁၂ လုံးကို အသုံးြပရာမ ှြဖစ်ပွားရြခင်းြဖစ်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာက 
သုံးသပ်ထားသည်။ ေဆးုံတက်လူနာများတွင ်ေသဆုံးသူမရှိဘ ဲမူလေရာဂါအခံ 
ခုခံအားကျဆင်းမ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေရာဂါြဖစ်ပွားလ င်ြဖစ်ပွားချင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 
ပီး ြဖစ်ပွားရာရပ်ကွက်များတွင ်ယာယီေဆးခန်းများဖွင့်လှစ်၍ ကုသေပးလျက်ရှ ိ
သည်။ ထုိအြပင် တုိင်းေဒသကီးမှ တာဝန်ရိှအဖဲွအစည်းများ၊ ေဒသခံကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊  ေစတနာရှင်လုပ်အားေပးများက   စုံစမ်း 
ေထာက်လှမ်းြခင်း၊ လနူာှင့အ်နီးကပ်ထေိတွသမူျားကိ ုကျန်းမာေရးအသပိညာေပး 
ြခင်း၊ ပဋိဇီဝေဆးတိုက်ေက းြခင်း၊ ကလိုရင်းေဆးခတ်ေပးြခင်း၊ သနǥ်ရှင်းေသာေရ 
ရရှိေရးေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်း၊  ပတ်ဝန်းကျင်သနǥ်ရှင်းေရး  ြပလုပ်ေပးြခင်းစသည့ ်
ကုသေရးှင့် ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါဆိသုည်မှာ ေရှင့အ်စားအေသာက် မသနǥ် ရှင်းလ င် 
ရာသီမေရɪးြဖစ်ပွားတတ်သည်။  အထူးသြဖင့်   မိုးဦးကျကာလှင့ ်   မိုးအကုန် 
ေဆာင်းအကူးကာလများတွင် အများဆုံး ြဖစ်ပွားေလရိှ့ေသာ ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်သည်။ 
ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါသည် ကာလဝမ်းေရာဂါြဖစ်ပွားေစေသာ ေရာဂါပိုး 
များပါရိှသည့ ်မသနǥ် ရှင်းေသာေရှင့ ်မသနǥ် ရှင်းေသာအစားအစာများကိ ုစားေသာက် 
မရိာမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ြဖစ်ပွားေစသည်။ ထိုေကာင့ ်ေရကိကုျိချက်ေသာက်သုံးြခင်း၊ 
ယင်နားစာများကိ ုေရှာင်ရှားြခင်း၊ သနǥ်ရှင်းေသာအိမ်သာများ အသုံးြပြခင်းတိုကိ ု
အထူးဂုြပေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်သည်။

ဝမ်းေရာဂါမြဖစ်ပွားေစေရးအတွက ်အညစ်အေကးများကိ ုအထူးသတိြပရ 
မည်ြဖစ်သည်။ ေရာဂါပုိးပါဝင်သည့် ဝမ်းအညစ်အေကးများတွင်ရိှေနေသာ ေရာဂါ 
ပိုးများသည ်ယင်ေကာင်မှတစ်ဆင့်လည်းေကာင်း၊  မသနǥ်ရှင်းေသာလက ်စသည် 
တိုမှလည်းေကာင်း၊ ေရာဂါပိုးများ အစားအစာှင့် ေသာက်သုံးေရများအတွင်းသို 
ေရာက်ရှိြခင်း သိုမဟုတ် တိုက်ိုက်ဝင်ေရာက်ြခင်း   (ဥပမာ - မိလ ာေပါက်ြခင်း၊ 
လ ံထွက်စိမ့်ဝင်စီးဆင်းြခင်း၊ အညစ်အေကးများကုိ ေြမဩဇာအြဖစ်အသံုးြပြခင်း)
တိုမှတစ်ဆင့် စားေသာက်မိသူများအား ကူးစက်ေစပီးေနာက ်တစ်ဦးမှတစ်ဦးသို 
ေရာဂါဆက်လက်ကူးစက်တတ်ပါသည်။

ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါ လက ဏာများမှာ အရည်ဝမ်းများစွာသွား 
ြခင်း၊ ငါးညနီံǥနေံသာ ဆန်ေဆးေရကဲသ့ို ဝမ်းများသွားြခင်း၊ ေအာအ့န်ြခင်း၊ ှလုံးခန်ု 
 န်းြမန်ြခင်း၊ အေရြပား၏ ကျံဆနǥ်ိုင်ေသာအား ေလျာ့နည်းလာြခင်း၊ အေရြပား 
ေြခာက်ကပ်ြခင်း၊ မျက်တွင်းချိင့ဝ်င်ြခင်း၊ ခတွံင်း၊ လ ာှင့ ် တ်ခမ်းများ ေြခာက်ေသွ 
ြခင်း၊ က က်တက်ြခင်း၊ သတိလစ်ြခင်းတိုြဖစ်ိုင်ပါသည်။ ယခုအခါ မိြပများ၌ 
လူဦးေရထူထပ်လာြခင်းေကာင့် မိလ ာသံုးစဲွမ များတွင် ကီးမားေသာြပဿနာများ
ရိှေနေကာင်းကိ ုသတြိပရမည်ြဖစ်သည်။ ေနထိင်ုရာ ေနအမ်ိအေဆာက်အအုမံျားတွင် 
သံုးေရလမ်းေကာင်းများ၌ မလိ ာအညစ်အေကးများ စမိ့ဝ်င်မ ကိ ုသတြိပရမည်ြဖစ် 
သည်။

ထိုေကာင့ ်ဝမ်းေရာဂါပိုးကိ ုကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် အစာမစားမှီင့ ်
အစားအစာ မြပင်ဆင်မအီချန်ိတွင် အညစ်အေကးများ၊ အမ  က်များကိ ုကိင်ုတွယ်ပီး 
ချန်ိှင့ ်အမ်ိသာမှ ဆင်းချန်ိတိင်ုးတွင် လက်ကိ ုဆပ်ြပာြဖင့ ်စင်ကယ်စွာ စနစ်တကျ 
ေဆးေကာရန် လိအုပ်ပါသည်။ တစ်ကိယ်ုေရသနǥ် ရှင်းေရးကိ ုဂစုိက်ုရန်ှင့ ်ယင်လု ံ
အိမ်သာကို ရာ န်းြပည့်သုံးစွဲရန်လိုအပ်ပါသည်။  ေရကို ကိချက်ေသာက်သုံးရန်၊ 
အစားအစာများကုိ ကျက်ေအာင်ချက်ြပတ်ပီးမှ စားသံုးရန်၊ သနǥ်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံး 
ေရြဖစ်ေကာင်းစစ်ေဆးရန်၊ အစားအစာများကိ ုယင်မနားေအာင် လုǪံခံစွာဖုံးအုပ်ထား 
ရန်၊ ြခင်၊ ယင်တို မေပါက်ပွားေအာင ် ပတ်ဝန်းကျင်သနǥ်ရှင်းေရးကိ ု  အမဲဂုစိုက ်
ေဆာင်ရɪက်ရန်တို ြပလုပ်ရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါြဖစ်ပွားပါက  အလျင်အြမန် 
ကုသမ မခံယူလ င် အသက်အ ရာယ်ထိခိုက်ိုင်ေသာေကာင့် မိုးရာသီကာလတွင် 
ြဖစ်ပွားမ များြပားိုင်သည့ ် ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါ  မြဖစ်ပွားေစရန ်
အတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အသိေပးလမ်း န်မ များကို လိုက်နာပီး 
တစ်ကိုယ်ေရကျန်းမာေရး၊  ပတ်ဝန်းကျင်သနǥ်ရှင်းေရးကိ ုလူတိုင်းလူတိုင်း အထူး 
သတိြပေဆာင်ရɪက်ရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း။        ။

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စားသံုးဆီ 

တင်သွင်းသိေုလှာင်ြဖနǥ် ြဖးြခင်း လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ 

အေနြဖင့် စားအုန်းဆီ ကမ ာ့ေဈး န်းြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ  

ြပည်တွင်း၌  ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည့ ်ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရး 

ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး စားအုန်းဆီ အဓိကထုတ်လုပ် 

တင်ပုိသည့် မေလးရှားုိင်ငံတွင် ြဖစ်ေပ ေနသည့် FOB ေဈး န်း 

များကိ ုေနǥစ်ေစာင့်ကည့က်ာ သယ်ယူပုိေဆာင်ခ ကုန်ကျစရိတ် 

များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန်အခများ ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ 

ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့ ်အေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခအုပတ်အတွင်း ကမ ာစ့ားအန်ုးဆ ီထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့် 

ိုင်ငံများတွင ်ေဈးကွက်ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ ဇူလိုင် 

တနǥ်ယန်း   ဇူလိုင်   ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) တန်ǥယန်း 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်တွင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်မည့ ်   

ေကျးရɪာဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း(VDP)   မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်း 

ှင့ ်ေကာ်မတဖဲွီစည်းြခင်းကိ ု  ယေနǥနနံက် 

ပုိင်းက ကုန်းမုန်ေကျးရɪာ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  တနǥ်ယန်းမိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီး 

အရာရိှ ေဒ ေမွယ်ထွန်းက ေကျးရɪာဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း  (VDP) 

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၅၃၉၀  ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ
၈ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ ရန်ကုန်အထိုင်ေဈး အေြခခံလက်ကား

ရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအုန်းဆီ တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ ်

၅၃၉၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင ်   ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း  ေဈး န်းြမင့်တင ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန်ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်သိုေလှာင်ြခင်း 

အပါအဝင် မသမာသည့်လုပ်ေဆာင်မ များ ြပလုပ်ပါက အေရးကီး 

ကုန်စည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းများကုိ စားသံုးသူေရးရာ 

ဦးစီးဌာန၏ Website:www.doca.gov.mm၊  Facebook Page  

ှင့် ြမန်မာိုင်င ံဆီကုန်သည်ှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ 

Facebook Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

တနǥ်ယန်းမိနယ်၌ VDP စီမံကိန်း မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့် ေကာ်မတီဖွဲစည်း
အေကာင်းအရာများ၊ ရည်ရɪယ်ချက်များ၊ 

လပ်ုငန်းစ်များှင့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ှင့် ဝန်ထမ်းများက စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစ် 

များှင့်စပ်လျ်း၍ က  အလုိက် ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ေရɪးချယ်ေပးခဲ့

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာက 

ေသာ   ကုန်းမုန်ေကျးရɪာရှ ိ  ေကျးရɪာသ ူ

ေကျးရɪာသားများက   ေကျးရɪာဖွံဖိးေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုအမှန်တကယ်ေဆာင်ရɪက် 

ိုင်မည့်     ေကျးရɪာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဝင ်ခုနစ်ဦးကို အများ 

သေဘာဆ ှင့်အညီ ေရɪးချယ်ေပးခဲ့က 

သည်။

ကန်ုးမန်ုေကျးရɪာတွင် ေကျးရɪာဖံွဖိး

တိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းပ့ံပုိးရန်ပံုေငွ 

ကျပ်သန်ိး ၁၅၀၊   ေကျးရɪာြပည်သထူည့်ဝင် 

ေငမွျားကိ ုအသုံးြပကာ ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်း 

များ၏    နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊   အနီးကပ် 

ကီးကပ်မ တိုြဖင့် ေကျးရɪာမှ ေရɪးချယ်ထား 

ေသာ ေကျးရɪာတွင်း ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ကိ ုေကျးရɪာသ ူေကျးရɪာသားများကိယ်ုတိင်ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

 ၂၂၂

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား မည်သည့န်ည်းလမ်းြဖင့မ်ဆိ ုခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊  တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ  

အား ေှာင့ယှ်က်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများငှ့အ်ည ီအေရးယခူရံိင်ုပါသည်



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း  ြမန်မာ- တုတ် ှစ်ိုင်ငံေတွဆုံေဆွးေွးပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်စ်။

 ေရှဖုံးမ ှ

တက်ေရာက်ကပီး   တုတ် 

ြပည်သူǥိုင်ငံေရး   အတိုင်ပင်ခံ 

ကွန်ဖရင့၏် အမျိးသားေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက   ှင့ ်ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေရးအဖွဲ (SCO)၏ 

အိမ်နီးချင်းေကာင်း၊   မိတ်ေဆွ 

ဆက်ဆံေရးှင့် ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရɪက်မ ေကာ်မရှင်ဥက    မစ  ရှန်ယဲွ 

ယွဲ(Ms.Shen Yueyue) ှင့်အတူ 

ရှန်တုန်းြပည်နယ်    ေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှး မစ တာ လင်းဝူ 

(Mr.Lin Wu)၊ ရှန်တုန်းြပည်နယ် 

ေကာ်မတ ီဒတုယိအတွင်းေရးမှး 

ှင့်   အုပ်ချပ်ေရးမှး မစ တာ 

ကျိးိုင်ေရှာင် (Mr.Zhou Nai-

xiang)၊ ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်းေဆာင ်

ရɪက်ေရးအဖွဲ၏     အိမ်နီးချင်း 

ေကာင်း၊ မတ်ိဖက်ဆက်ဆေံရးှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး ေကာ်မတီ 

ဒတုယိဥက    မစ  ေဆလွ ီ(Cui Li)

ှင့်      တာဝန်ရှိသူများလည်း 

တက်ေရာက်ကသည်။

ေတွဆုံစ် ငိမ်းချမ်းစွာအတူ

ယှ်တွဲေနထိုင်ေရးမူကီး (၅)ရပ် 

ကို အေြခခံ၍ ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ ်

ဆက်ဆေံရးကိ ု  တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့် အေြခ 

အေန၊ ှစ်ုိင်ငံ မိတ်ဖက်ဆက်ဆံ 

ေရးှင့်    ဘက်စုံမဟာဗျဟာ 

ေြမာက ်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  

တိုးြမင့ေ်ရး၊ ှစ်ိင်ုင ံနယ်စပ်ေဒသ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ် သက် 

ဆိုင်ရာ   စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင် 

ရɪက်ိုင်ရန် လုံǪခံေရးအြပည့်အဝ 

ရရှိေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွား 

မည့်အေြခအေနများ၊ တရားမဝင် 

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မ ၊ အွန်လိုင်း 

ေလာင်းကစားများ  ပေပျာက် 

ေရးှင့် မူးယစ်ေဆးဝါး ကာကွယ် 

တားဆီးေရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းများ 

ှင့် ပတ်သက်၍ ှစ်ုိင်ငံ သတင်း 

အချက်အလက် ဖလှယ်ရယူေရး 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊   ှစ်ိုင်ငံ 

ကုန်သွယ်မ   တိုးြမင့်ေဖာ်ေဆာင်

ိင်ုေရးကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိမ ၊ ှစ်ိုင်ငံ စီးပွားေရးဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ှင့် ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ  တိုးြမင့်ေဖာ်ေဆာင်ေရး၊ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံ    အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စအီေနြဖင့ ်ေရှလပ်ုငန်းစ် 

(၅)ရပ်ကို   ေအာင်ြမင်ေအာင ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင် 

ရɪက်လျက်ရိှပီး ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ 

အေထွေထွေရɪးေကာက်ပဲွ ေအာင် 

ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး  ကိးပမ်း

ေဆာင်ရɪက်ေနမ အေြခအေနများ

ှင့ပ်တ်သက်၍ ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာ 

အြမင်ချင်းဖလှယ ်     ေဆွးေွး 

ကသည်။

ေတွဆံုပဲွအပီးတွင် ုိင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဒုတိယ 

ဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် တုတ် 

ြပည်သူǥိုင်ငံေရး   အတိုင်ပင်ခံ 

ကွန်ဖရင့၏် အမျိးသားေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက   ှင့ ်ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေရးအဖွဲ (SCO)၏ 

အိမ်နီးချင်းေကာင်း၊   မိတ်ေဆွ 

ဆက်ဆံေရးှင့် ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရɪက်မ  ေကာ်မရှင်ဥက   တုိသည်  

မှတ်တမ်းတင်   ဓာတ်ပုံိုက်က 

သည်။

ညပိုင်းတွင်    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ   ဒုတိယ 

ဥက        ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စား 

လှယ်အဖဲွသည် ဖိရုမ်တက်ေရာက် 

ရန် ေရာက်ရှိေနသည့ ် ကိုယ်စား 

လှယ်များှင့အ်တ ူတတ်ုြပည်သူǥ 

ိုင်ငံေရးအတိုင်ပင်ခံကွန်ဖရင့်၏ 

အမျိးသားေကာ်မတီ   ဒုတိယ 

ဥက   ှင့ ်ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင် 

ရɪက်ေရးအဖဲွ(SCO)၏ အမ်ိနီးချင်း 

ေကာင်း၊ မတ်ိေဆဆွက်ဆေံရးှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ေကာ်မရှင်

ဥက   က Qingdao International 

Conference Center ရှိ Yellow 

River ခန်းမ၌    တည်ခင်းဧည့်ခ ံ

သည့ ်ဂုဏ်ြပညစာစားပဲွသုိ တက် 

ေရာက်ကသည်။      

 သတင်းစ်

ငမ်ိးချမ်းစွာအတူယှ်တဲွေနထိင်ုေရးမူကီး (၅)ရပ်ကိအုေြခခ၍ံ ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ် 

ဆက်ဆေံရးကိ ုတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည့အ်ေြခအေန၊ ှစ်ိင်ုင ံမတ်ိဖက် 

ဆက်ဆံေရးှင့် ဘက်စုံမဟာဗျဟာေြမာက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ တိုးြမင့်ေရး၊ ှစ်ိုင်ငံ 

နယ်စပ်ေဒသတည်ငိမ် ေအးချမ်းေရးှင့် သက်ဆိုင်ရာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုရန် လုǪံခံ ေရးအြပည့အ်ဝရရိှေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွားမည့် 

အေြခအေနများ၊ တရားမဝင်နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မ ၊ အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားများ ပေပျာက် 

ေရးှင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးကာကွယ်တားဆီးေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများှင့ ်ပတ်သက်၍ ှစ်ိင်ုင ံ

သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ်ရယူေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ ေဆွးေွး

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၇

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ြဖးမ  စီမံ 

ကိန်းများအတွက်   ပုဂ လိကလ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်CAG Engineering ကမု ဏှီင့ ်ထိင်ုး 

ိုင်ငံလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးကုမ ဏီများ 

နားလည်မ စာခ န်လ ာ    လက်မှတ်ေရးထိုးပွဲကို 

ယမန်ေနǥညေနပိင်ုးက ရန်ကန်ုမိ မရမ်းကန်ုးမိနယ် 

ရှိ အင်းလျားလိတ်ဟိုတယ်၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ယင်းနားလည်မ စာခ န်လ ာလက်မှတ်ေရးထိုး

ပဲွတွင် ြမန်မာြပည်တွင်း ပဂု လကိလ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထုတ်လုပ်သူတစ်ဦးြဖစ်သည့်   CAG Group of 

Companies ၏ လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ေသာ CAG 

Engineering Co., Ltd. ှင့်  ထိုင်းိုင်ငံ၏ လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးက  မှ         နည်းပညာ 

က မ်းကျင်ေသာကုမ ဏီများြဖစ်သည့ ်PEA Encom 

Co., Ltd. ၊  i power Co., Ltd. ၊  R & J Co., Ltd. ၊  

Mega Prime Group ၊ Z Carbon တို နားလည်မ  

စာခ န်လ ာများ လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကြခင်းြဖစ ်

သည်။

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ြဖးမ စီမံကိန်းများအတွက် ြမန်မာှင့် ထိုင်းကုမ ဏီများ နားလည်မ စာခ န်လ ာလက်မှတ်ေရးထိုး

 အခမ်းအနားတွင်  ြမန်မာိုင်ငံ၊ ထိုင်းိုင်ငံှင့ ်

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံတိုတွင်   လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထုတ်လုပ်ြဖနǥ် ြဖးမ     စီမံကိန်းများအေကာင  ်

အထညေ်ဖာ်ေဆာင်ရɪက်ုိင်ရန်အတွက် သေဘာတ ူ

လက်မှတ်ေရးထုိးကြခင်းြဖစ်ပီး ေနေရာင်ြခည်စွမ်း 

အင်သုံး ဆိုလာလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ြခင်း 

စီမံကိန်းများ၊ ေလစွမ်းအင်သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ထုတ်လုပ်ေရးစီမံကိန်းများ၊    ေရအားလ ပ်စစ် 

ထုတ်လုပ်ေရးစီမံကိန်းများ၊  သဘာဝဓာတ်ေငွသုံး 

လ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ေရးစီမံကိန်းများ၊   ေြမအပူ စွမ်း

အင်သုံးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရး   စီမံကိန်း 

များတွင် အတူတကွ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကရန ်

အတွက်         ကနဦးနားလည်မ စာခ န်လ ာများ 

လက်မှတ်ေရးထိုးကြခင်းြဖစ်ေကာင်းလည်း   သိရ 

သည်။ 

CAG Engineering Co., Ltd. သည် ြမန်မာိင်ုင ံ

တွင် စုစုေပါင်း ၂၁၀ မဂ ါဝပ်တပ်ဆင်ပမာဏရှိေသာ 

ဆိုလာစွမ်းအင်သုံးလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ေရး စီမံကိန်း 

ငါးခုတွင် အဓိကအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက် 

သူအေနြဖင့်     မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများှင့်အတ ူ

စီမံကိန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

သည့် IPP Company တစ်ခုြဖစ်ပီး   အဆိုပါ 

စီမံကိန်းငါးခုအနက်မှ   ၉၀ မဂ ါဝပ်  တပ်ဆင် 

ပမာဏရှိသည့်      ပထမဆုံးစီမံကိန်းတစ်ခုကို 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမတွင် အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိကာ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ 

ကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊     ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိုင်း)ှင့်   မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်

ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ကိုထက်



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၇ 

ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖဲွဝင် ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

ှင့် ပုိေဆာင်ေရးှင့်  ဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီး   ြမထွန်းဦးသည ်

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင်ှင့ ်

အတ ူ ဇလူိင်ု ၅ ရက် ညေနပိင်ုးက 

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ြပင်ဦးလွင် 

မိနယ်ရှိ  အနီးစခန်းေလဆိပ်သို 

ေရာက်ရှိရာ    ေလယာ်ကွင်း 

အဆင့်ြမင့ ်တင်ေရး  ေလ့လာ 

ဆန်းစစ်မ   အေြခအေနများကို 

ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န် 

ကားမ ဦးစီးဌာနမှ   တာဝန်ရှိသူ 

များက        ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ြပည်ေထာင်စု     ဝန်ကီးက 

ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ   အေြခအေန 

များှင့်  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်

ရမည့ ် လပ်ုငန်းများအေပ လိအုပ် 

ချက်များကိ ု မှာကားြဖည့်ဆည်း 

ေပးသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ထိုြပင ်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီး     ြမထွန်းဦးသည ်

ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးေအာင်မိင်၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူဇလူိင်ု ၆ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက ြမန်မာမ့ီးရထား 

မ ေလးဘူတာကီးသို ေရာက်ရှိ 

ကရာ  ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး 

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက   ရထား 

သွားလာေရးလုပ်ငန်းများ၊  ဝန်ထမ်း 

များ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ ၊ ခရီးသည် 

ှင့ ် ကန်ုစည်ပိုေဆာင်ေရးလပ်ုငန်း 

အေြခအေနများကို    တင်ြပပီး 

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး မ ေလးမိှင့် ြပင်ဦးလွင်မိရှိ 

ဌာနအဖဲွအစည်းများ၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ  အေြခအေနများ ကည့် စစ်ေဆး
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  မ ေလး 

ဘူတာကီးယာဒ်ဝင်း   သနǥ်ရှင်း 

သပ်ရပ်မ ရှိေစေရး၊  ဘူတာကီး၌ 

တပ်ဆင်ထားေသာ  လုǪံခံေရးစနစ် 

ကို   အချနိ်ြပည့်  ထိေရာက်စွာ 

ေစာင့်ကည့်ထိန်းချပ်မ   ရရှိိုင် 

ေရးအတွက် သတ်မှတ်ထားသည့ ်

လုပ်ငန်းစ်များအတုိင်း ကုိင်တွယ်၊ 

ထိန်းချပ်မ ကို   ေဆာင်ရɪက်ေရး၊ 

ြမန်မာ့မီးရထားှင့ ်   ြမန်မာ့ 

စာတိုက်လုပ်ငန်းတို  ညိ  င်း၍ 

ရထားြဖင့ ်ေချာစာပုိလုပ်ငန်း  ပိမုိ ု

ထိေရာက်စွာ   ပိုေဆာင်ေရး၊ 

ဝန်ထမ်းများ၏ သက်သာေချာင်ချ ိ

ေရးကိစ များကိ ု     အထူးဂုြပ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးေရး  လိုအပ်ချက် 

များကို    မှာကားကာ   ဘူတာ 

ယာဒ်ဝင်းအတွင်း   ပလက်ေဖာင်း 

အြမင့ ်ြမင့တ်င်ြခင်းကစိ ၊  တဲွြပင်ု ံ

ှင့်  ပါဆယ်ုံတို၌   လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်မ  အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ှင့်အဖွဲသည်      မ ေလးမိ 

ကုန်းလမ်းပုိေဆာင်ေရး  န်ကားမ  

ဦးစီးဌာနံုးသုိေရာက်ရိှပီး အစည်း 

အေဝးခန်း၌   မ ေလးမိတွင ်

အေြခစိက်ု၍ တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

လျက်ရှိကသည့ ်    ဝန်ကီးဌာန 

ေအာက်ရိှ  ဌာနအဖဲွအစည်းများမှ 

တာဝန်ခအံရာရိှများ၊  ဝန်ထမ်းများ 

ှင့်ေတွဆံု၍ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းေကာင်း 

များ  ပသီစွာြဖင့ ် လပ်ုငန်းတာဝန် 

များကိ ု ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်က 

ေရး၊  ဌာနအလိက်ုုံးများ၊  အမ်ိရာ 

များ၌ ဝန်ထမ်းများှင့် မိသားစု 

များ၏   လိုအပ်ချက်များကိုသိရှ ိ

ေအာင်     အစ်အမဲစစ်ေဆး၍ 

ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး၊  လုပ်ငန်း 

က မ်းကျင်မ   တိုးတက်လာေအာင် 

ေလ့ကျင့်ေပးေရးတိုကို   မာှကား 

ကာ ဝန်ထမ်းများအား  စားေသာက် 

ဖွယ်ရာ လက်ေဆာင်များ  ေပးအပ် 

သည်။ 

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်  ြမစ်ငယ်ရှ ိ

ြမန်မာ့မီးရထား၏   လူစီးတွဲှင့် 

ကုန်တဲွစက်ံုသုိ ေရာက်ရိှပီး စက်ံု 

အမှတ်(၃)  လုပ်ငန်းခွင်ေနရာ၌ 

စက်ုဝံန်ထမ်းများှင့ ်အတတူကွ 

ေနǥလယ်စာကို သုံးေဆာင်သည်။

ဆက်လက်၍   ဝန်ထမ်းများှင့် 

ေတွဆုံပီး       ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 

ပီသစွာြဖင့ ်   မိမိဌာန၏လုပ်ငန်း 

ရည်မှန်းချက်များ     ြပည့်မီစွာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် စွမ်းေဆာင် 

ိုင်ေရး၊    စာကည့်တိုက်များ၌ 

လုပ်ငန်းှင့်     သက်ဆိုင်သည့ ်

ဘာသာရပ် စာအုပ်စာေပများကိ ု

ထားရှိ စီစ်ေပးပီး ဝန်ထမ်းများ 

ဖတ် ေလ့လာ၊ အသိပညာ  ဗဟု 

သုတတိုးပွားေစေရး၊    ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာများ သနǥ်ရှင်းပီး စနစ်တကျ 

ရှိေစရန်စစ်ေဆး၍  လိုအပ်သည့် 

ပံ့ပိုးမ များ   ေဆာင်ရɪက်ေပးေရး 

တိုကိမှုာကားကာ စက်ုဝံန်ထမ်း 

များကို စားေသာက်ဖွယ်ရာများ  

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်      စက်ုံမှး၏ 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်မ  အေြခအေန 

တင်ြပမ အေပ  လိုအပ်သည်များ 

မှာကားပီး စက်ံုအတွင်း လူစီးတဲွ 

များ မွမ်းမြံပင်ဆင်မ ၊  ကန်ုေသတ ာ 

တင်        ကွန်တိန်နာတွဲများ 

တည်ေဆာက်ပီးစီးမ   လပ်ုငန်းခွင် 

များသို လှည့်လည် ကည့် ကာ 

တွဲတည်ေဆာက်ေရး  လုပ်ငန်း 

အတွက် လိအုပ်သည့ ်ပစ ည်းအမျိး 

အမည်များ    စံုလင်စာွဝယ်ယူ 

စုေဆာင်းရရှိိုင်ေရး    မှာကား 

သည်။

ယင်းေနာက် ြမစ်ငယ်ေဆးံုသုိ 

ေရာက်ရှိပီး ေဆးုံတက်ေရာက ်

ကသုေနသည့ ် ဝန်ထမ်းလနူာများ 

ကုိ  တ်ဆက်အားေပး၍ စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများ  လက်ေဆာင်ေပးအပ် 

ပီး    ေဆးုံသုံးပစ ည်းများရရှိမ ၊ 

အသုံးြပိင်ုမ   အေြခအေနများကိ ု

စစ်ေဆးမှာကားကာ လိအုပ်သည် 

များ ြဖည့်ဆည်းေပးသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်  အဖဲွ 

သည် ဇလူိင်ု ၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မ ေလးဘတူာကီးမှ RBE ရထား 

ြဖင့်  စီးနင်းလုိက်ပါပီး  မ ေလး-

သာစည်မှ  တစ်ဆင့်  မိတ ီလာ 

ဘူတာအထိ  ရထားလမ်းပိုင်း၏ 

သံလမ်း၊      တာေပါင်များှင့ ်

တတံားများ  ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေန၊ 

ဘူတာများသနǥ်ရှင်းမ ှင့်   စနစ် 

တကျရိှမ ၊ ရထားလမ်းှင့် ကားလမ်း 

ကူးေနရာများတွင် ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရး ေဆာင်ရɪက်မ အေြခ 

အေနတိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲက့ာ 

ရထားအြမန် န်း ြမင့်တင်ုိင်ေရး 

အတွက် လိအုပ်ချက်များ မှာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

  သတင်းစ်

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပညာရည်ခ န်ဆုှင့် ထူးခ န်ဝန်ထမ်းများ ဆုချးီြမင့်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၇

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 

ဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှကသည့် ုိင်င့ံ 

ဝန်ထမ်းသားသမီးများမှ  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် 

တက သုိလ်ဝင်တန်းစာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်စွာ ေအာင်ြမင် 

ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား  ပညာရည် 

ခ န်ဆု    ချးီြမင့်ြခင်းှင့ ်   ထူးခ န်ဝန်ထမ်းများကိ ု

ဆုချးီြမင့်ြခင်း အခမ်းအနားကုိ ယေနǥတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ုံးအမှတ်(၁၅)  စုေဝးေဆာင်ခန်းမ၌   ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ ဒုတိယဝန်ကီး 

များ၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့်  န်ကားေရးမှးချပ် 

များ၊ ပါေမာက ချပ်များ၊ အရာထမ်းအမ ထမ်းများ၊ 

ဂုဏ်ထူးရထူးခ န် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့ ်

အုပ်ထိန်းသူမိဘများ၊ ထူးခ န်ဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက် 

ကသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ယခ ု

ှစ် မိမိတိုဝန်ထမ်းသားသမီးများ၏ တက သိုလ်ဝင် 

တန်း စာေမးပွဲေအာင်ြမင်မ တွင် ေြဖဆိုသူ ၈၀၁ ဦး 

ရိှသည့်အနက် ေအာင်ြမင်သူ ၅၇၄  ဦး (၇၂  ရာခုိင် န်း) 

ရှိပါေကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက် အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်းများတွင် ေကျာင်းတက်သူ ၆၃၄ ဦး၊ 

ေအာင်ြမင်သူ  ၄၀၆ ဦးရိှပီး ေအာင်ချက် ၆၄ ရာခုိင် န်း 

ရိှေကာင်း၊  ၎င်းတိုအနက်  ဂဏ်ုထူးများြဖင့ ် ထူးထူး 

ခ န်ခ န် ေအာင်ြမင်ခ့ဲေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 

၉၆ ဦး (၁၇ ရာခိင်ု န်း)ရိှသည်ကိ ု   ေတွရိှရပါေကာင်း၊ 

လုံးဝကျရှင်မယူဘ ဲ     ဂုဏ်ထူးတစ်ဘာသာရသ ူ

ေြခာက်ဦး၊ ဂုဏ်ထူးှစ်ဘာသာ ရရှိသူှစ်ဦး ပါဝင် 

သည်ကိုလည်း ထူးြခားစွာေတွရပါေကာင်း။

အေြခခံပညာ အထက်တန်းအဆင့် Grade-12 

ကိ ုဂဏ်ုထူးများြဖင့ ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အေနြဖင့်လည်း မိဘ 

ဆရာများ၏ ဆုံးမသွန်သင် ြပစပုျိးေထာင်ေပးေသာ 

ဂုဏ်ေကျးဇူးကိ ု အစ်ေအာက်ေမ့ပီး  မိမိကိုယ်ကိ ု

အမထဲူးခ န်ေအာင်၊ လေူတာ်လေူကာင်း တစ်ေယာက် 

ြဖစ်ေအာင်    ဆက်လက်ကိးစားေစလိုေကာင်း၊ 

ဆက်လက်ပီး  မိမိဝါသနာပါရာ  ဘာသာရပ်များကို 

စနစ်တကျ စ်းစားေရɪးချယ်၍  ဆက်လက်ေလ့လာ 

သင်ယူကာ မိမိက မ်းကျင်ရာနယ်ပယ်မှာ အသိတရား၊ 

ဆင်ြခင်တံုတရား၊ ပညာeာဏ်စွမ်းအားများြဖင့်  မိမိ 

အကျိး၊ မသိားစအုကျိး၊ ိင်ုငှံင့ြ်ပည်သူǥအကျိးများ 

ကိ ုသယ်ပိုးထမ်းရɪက်ိင်ုကေစရန် တိက်ုတွန်းအပ်ပါ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ဒတုယိဝန်ကီး

များှင့် ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင် စာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်စွာ 

ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်သပိ ံဘာသာတဲွတွင်  တစ်ိင်ုင ံ

လုံး စတတု ရရိှသ ူတစ်ဦး အပါအဝင် ေြခာက်ဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးရှင် ၂၃ ဦး၊  ငါးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၂၀၊ 

ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၂၁ဦး၊ သံုးဘာသာဂုဏ်ထူး 

ရှင် ၂၃ ဦး၊ ှစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၃၃ ဦး၊ တစ်ဘာ 

သာဂုဏ်ထူးရှင ်၆၅ ဦး စုစုေပါင်း ဂုဏ်ထူးများြဖင့ ်

ေအာင်ြမင်သ ူ၁၈၅ ဦးတိုအား ဂဏ်ုြပတဆံပ်ိ၊ ဂဏ်ုြပ 

မှတ်တမ်းလ ာ၊ ဂုဏ်ြပေငွသားများ ချးီြမင့်ေပးအပ ်

ကသည်။ 

အလားတူ     ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲက 

ဖွင့လှ်စ်သည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု သင်တန်းများ 

တွင် ထူးခ န်ဆုများရရိှခ့ဲကေသာ ဝန်ထမ်းများအား 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ၊ ဂုဏ်ြပေငွသားများ ချးီြမင့ ်

ေပးအပ်ပီး  အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင် 

တက်ေရာက်  ပညာသင်ယူေစပီး    ဂုဏ်ထူးရှင ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူသားသမီးများြဖစ်ေအာင ်

ြပစပုျိးေထာင်ခဲ့ကေသာ     မဘိ(ဝန်ထမ်း)များအား 

ဂုဏ်ြပဆုများ ချးီြမင့်ေပးအပ်ကသည်။ 

သတင်းစ်



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ေဒ ဒွဲဘူ ေနာင်နန်း(၈)မိုင် AG အသင်းေတာ်၌ ဖွင့်လှစ်ထားသည့် 

ေနရပ်စွနǥ်ခွာစခန်းသို သွားေရာက်အားေပးစကားေြပာကားပီး ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများ ေပးအပ်
ြမစ်ကီးနား   ဇူလိုင်    ၇

ိုင်ငံေတာ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖွဲဝင ်   ေဒ ဒဲွဘူသည် 

လမူ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရး ဝန်ကီး 

ဌာန         ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ ကချင်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်         ဦးခက်ထိန်နန်၊ 

တာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ    ယေနǥ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်      ြမစ်ကီးနားမိ 

ေနာင်နန်း(၈)မိင်ု AG အသင်းေတာ် 

၌  ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်ေနရပ်စွနǥ် ခွာ 

စခန်းသို   ေရာက်ရိှပီး   ိင်ုငေံတာ် 

အကီးအကဲက        လှဒါန်းသည့် 

ကျား/မ  ရှပ်အက   ျမီျား၊ အမျိးသား 

သဘာဝေဘးစမီခံနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတ ီ

ှင့်    ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ 

တိုက ေထာက်ပံသ့ည့ ်      ေငကွျပ်   

၉၄၃၀၀၀၀    တန်ဖုိးရိှ  ဆန်အိတ် 

၅၀၊ ငါးေသတ ာ ေလးဖာ၊ ေခါက်ဆဲွ 

ေြခာက် ၂၄၃ ဖာ၊ ဆ ီ၁၀ ပိဿာပံုး  

၂၀  ှင့်   ေရသနǥ်ဘူးများ    စသည့် 

အေြခခံ စားေသာက်ကုန်များှင့ ်

လမူ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရး ဝန်ကီး 

ဌာနက ေထာက်ပံသ့ည့ ်  ေငကွျပ် 

၂၇၆၈၉၀၀ဝ တန်ဖုိးရိှ သွားတုိက် 

ေဆး၊    သွားတိုက်တံ၊    ဆပ်ြပာ     

စသည့ ် ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများ 

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်      ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ အဖဲွဝင်ှင့ ်

အဖဲွသည်   ေဘးသင့်ြပည်သူများ 

အား           ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ 

ိုင်ငံေတာ်    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ   အေြခအေနများ၊ 

ြပည်သူများအားလုံး     ပူးေပါင်း 

ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ရန် လိအုပ်မ များ၊ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်        စပ်လျ်း၍ 

ကူးစက်ေရာဂါများ   မြဖစ်ပွားေစ 

ေရး         လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန ်

များှင့ ်စခန်းေနသမူျား၏ လိအုပ် 

ချက်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးကာ 

ရင်းရင်းီှးီှး   တ်ဆက်အား ေပး 

ပီး         တင်ြပချက်များအေပ  

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။ 

ယင်းေနာက်    လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာ 

ချထား ေရးဝန်ကီးဌာနက ေထာက်ပ့ံ 

ေသာ  ေမလှင့်ဇွန်လက ြမစ်ကီး 

နားမိနယ်ှင့်    ဝိုင်းေမာ်မိနယ ်

တိုသိုေရာက်ရှိလာေသာ  တိုက်ပွဲ 

ေရှာင် အိမ်ေထာင်စု  ၂၅၃၇ စုမှ 

လဦူးေရ ၁၂၄၂၇ ဦးအတွက်   ဆန် 

ရကိ ာဖိုး ေငကွျပ် ၅၂၁၉၃၄၀ဝ  ကိ ု

ကချင်ြပည်နယ်       ဝန်ကီးချပ်ထ ံ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍     ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ အဖဲွဝင်ှင့် 

အဖဲွသည် ြမစ်ကီးနားမိ ြမစ်ေရ 

ကီးြမင့်မ ြဖစ်စ်ှင့်    စပ်လျ်း၍ 

ေြမနိမ့်ပိုင်းေနရာတစ်ခုြဖစ်သည့ ်

ရမ်ပူရပ်ကွက် နယ်ေြမ (၁၁)အတွင်း 

ေနအိမ်များအတွင်း   ြမစ်ေရဝင ်

ေရာက်ခဲမ့ ၊ န်ုးေြမများ တင်ကျန် 

ေနမ အေြခအေနကိ ု  သွားေရာက်          

ကည့် စစ်ေဆးပီး သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ေပ ေပါက်ပါက ြပည်သူ 

များ    အြမန်ဆုံးေဘးလွတ်ရာသို    

ဖယ်ရှားုိင်ေရး အသိပညာေပးြခင်း 

ှင့် ေဆွးေွးေဟာေြပာြခင်းလုပ်ငန်း 

များ  ေဆာင်ရɪက်ရန်   မှာကားခဲ ့

ေကာင်း သရိသည်။    သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖွဲဝင ်     ေဒ ဒွဲဘူ 

ြမစ်ကီးနားမိ           ေနာင်နန်း 

(၈)  မိုင်   AG     အသင်းေတာ်၌ 

ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်ေနရပ်စွနǥ် ခွာ 

စခန်းသုိ   သွားေရာက်အားေပး 

စကားေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင ်     ေဒ ဒွဲဘူ 

ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်

ေထာက်ပံ့ေရး       ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်စ်။

(၇-၇-၂၀၂၄)

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ       မိနယ်အချိတွင်  

(၂၅-၆-၂၀၂၄)   ရက်ေနǥမှစတင်၍    ြပင်းထန်ဝမ်းပျက ်

ဝမ်းေလ ာေရာဂါလက ဏာများြဖင့ ် လူနာအချိ   ေဆးု ံ

တက်ေရာက်မ များှင့ပ်တ်သက်၍     ြပည်သူǥကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန၊  ဗဟိအုဆင့ ်ကွင်းဆင်းအဖဲွသည် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး  ြပည်သူǥကျန်းမာေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူများပါဝင်သည့ ်      ကွင်းဆင်းအဖွဲများှင့ ်

ပူးေပါင်း၍ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖွဲတို၏    ကီးကပ်လမ်း န်ပံ့ပိုးမ တိုြဖင့်  

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအား ေဆာင် 

ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ ထိုသိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားရာ  မိနယ်၊  ရပ်ကွက်၊  ေနအမ်ိများသို   ကွင်းဆင်း 

၍  လနူာေတွရိှရာေနရာသို    ဦးတည်ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများ  (Case-Area Targeted Intervention) 

ြဖစ်သည့ ်လနူာများေနထိင်ုရာေနအမ်ိများသို   သွားေရာက် 

၍ ကူးစက်မ ြဖစ်စ်များအား စစ်ေဆးေမးြမန်းစုစံမ်းြခင်း၊ 

ေရာဂါပိုးထိန်းချပ်ြခင်း၊   အနီးကပ်ထိေတွသူများအား 

Contact Treatment  ေပးြခင်း၊  အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ်အချိတွင် ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ

ြဖစ်ပွားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ တုံြပန်ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ များအား သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
လူနာသစ်ရှာေဖွြခင်း၊   ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးြခင်း၊   

ေသာက်သုံးေရသနǥ် ရှင်းေရးအတွက်   ကလိရုင်းေဆးခတ် 

ြခင်း၊ ေရသနǥ်ေဆးြပားများေဝြခင်း၊  အစားအစာသနǥ် ရှင်း 

ေရး၊ ပတ်ဝန်းကျင်သနǥ် ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက် 

ြခင်း စသည့်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

အား  ှီး ယ်ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက ်

လျက်ရိှပါသည်။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ ြပည်သူǥ 

ေဆးုံကီးများတွင်လည်း   ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ 

လူနာများအား  စနစ်တကျေဆးကုသမ ေပးလျက်ရှိပီး 

လိအုပ်ေသာေဆးဝါးများကုိလည်း ပ့ံပုိးေပးလျက်ရိှပါသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင် (၇-၇-၂၀၂၄) ရက်ေနǥ၊နနံက် 

(၈:၀၀) နာရီမ ှည (၈:၀၀)နာရီအထ ိရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီးအတွင်းရိှ ေဆးုမံျားတွင် ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ 

ြဖင့ ်ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုသလူနူာသစ် (၄၄)ဦးရိှခဲ့ပီး 

၎င်းတိုအနက် (၂) ဦးမှာ ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသူလူနာများြဖစ်ပီး ကျန်  (၄၂)   ဦးမှာ   သာမန် 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ     လူနာများြဖစ ်

ေကာင်း၊  လူနာအားလုံး၏အေြခအေနမှာ    သက်သာ 

ေကာင်းမွန်လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်(၆-၇-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါလူနာသစ် (၆၃) ဦးရှိခဲ့သြဖင့ ်

ယေနǥ (၇-၇-၂၀၂၄) ရက်ေနǥတွင် လနူာသစ်ေတွရိှမ ဦးေရ 

ကျဆင်းလာေကာင်း ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ  သတင်း 

အချက်အလက်များအရ ေတွရှိရပါသည်။ ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်း ေဒါပုံမိနယ်တွင်   ြပင်းထန်ဝမ်းပျက ်

ဝမ်းေလ ာေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့်ပတ်သက်၍    ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရɪက်၍   လူနာသစ်ရှာေဖွြခင်းှင့ ်  ကျန်းမာေရး 

အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့ ်

ဇလူိင်ုလဆန်းပိင်ုး အထူးသြဖင့ ်ဇလူိင်ုလ  (၄)   ရက်ေနǥမှ 

(၆)ရက်ေနǥအတွင်း ေဆးုံတက်လူနာများ  ြမင့်တက်ခဲ ့

ေသာ်လည်း အများစမှုာ သာမန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသူလူနာများသာြဖစ်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

ယခုအခါ      ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအား 

ြပည်သူလူထု၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ ြဖင့် အရိှန်အဟုန် 

ြဖင့်  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည့်အတွက်  အချန်ိတုိအတွင်း 

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါြဖစ်ပွားမ အား အေကာင်းဆုံး 

ထိန်းချပ်ိုင်ေအာင်      ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါ 

ေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ေရတစ်လီတာခနǥ်ပါဝင်ေသာ ပလတ်စတစ်ဘူးတစ်ဘူးတွင်  အလွန်ေသးငယ်သည့် 

နာိပုလတ်စတစ်အပုိင်းအစေပါင်း ၂၄၀၀၀၀ ေကျာ် ပါဝင်ေနသည်ကိ ုပထမဆုံးအကမ်ိ 

ေတွရိှခဲေ့ကာင်း ကိလုဘံယီာတက သိလ်ုမှ သေုတသမီျား၏ ေလလ့ာမ တစ်ရပ်ကိ ုကိုးကား 

၍ ိုင်ငံတကာသတင်းဌာနများက    ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ကသည်။   ယင်းေလ့လာမ တွင်    

ပလတ်စတစ်အမ န်ေပါင်း ၁၁ဝဝဝဝ မှ   ၃၇ဝဝဝဝ ခနǥ် ပါဝင်သည့ ်ေရတစ်လတီာတွင် 

၉၀ ရာခိင်ု န်းခနǥ်သည် နာိပုလတ်စတစ်များြဖစ်ေကာင်း၊ နာိပုလတ်စတစ်များသည်   

အစာေြခစနစ်၊ အသက်ɬှစနစ်များသို ဝင်ေရာက်ိင်ုကာ ေသွးေကာထအဲထိ ေရာက်ရိှိင်ု 

ေကာင်း၊ အေရးကီးအဂ   ါများသိုပါ စǪုပံ ေရာက်ရိှပီး မေမွးရေသးသည့ ်သေ သားထကံိပုါ 

ကူးစက်လာိုင်ေကာင်း သတိေပးထား

ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ ှင့် ကျန်းမာေရးြပဿနာ
ပလတ်စတစ်သည်   မျက်ေမှာက်ကာလတွင် 

ေဈးေပါပီး အေရအတွက်များစွာရရိှုိင်သည့် ထုပ်ပုိး 

ပစ ည်းအရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ လတူို၏ ေနǥစ်ဘဝ 

တွင် မရိှမြဖစ် အသုံးြပေနရေသာပစ ည်းြဖစ်ေနေသာ် 

လည်း    ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ ေကာင့်  လူှင့် 

တိရစ ာန်တိုသာမက      ေဂဟစနစ်တစ်ခုလုံးကိ ု

ေဘးဥပဒ်ေပးိင်ုသည့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ 

ြပဿနာတစ်ရပ ်  ြဖစ်လာသည်။    ကမ ာကီးတွင် 

ပထမဆုံး ပလတ်စတစ်ကိ ု၁၉ဝ၇ ခှုစ်၌ ထတ်ုလပ်ု 

ိင်ုခဲ့ပီးေနာက် စီးပွားြဖစ် ပလတ်စတစ်ထတ်ုလပ်ုမ  

ကိ ုအစြပခဲ့သည်။ ၁၉၅၀ ြပည့်ှစ်အထ ိကမ ာလုံး 

ဆိင်ုရာ ပလတ်စတစ်ထတ်ုလပ်ုမ  မဖံွဖိးေသးေသာ် 

လည်း ယင်းေနာက်ပိင်ုးတွင် တစ်ဟုန်ထုိးတုိးတက် 

ခဲသ့ည်။ ှစ်ေပါင်း ၇ဝ အတွင်း ှစ်စ် ပလတ်စတစ် 

ထတ်ုလပ်ုမ သည် အဆ ၂၃ဝ နီးပါးရိှခဲသ့ည်။ ၂၀၁၉ 

ခှုစ်တွင် တန်ချန်ိ သန်း ၄၆ဝ အထ ိထတ်ုလပ်ုခဲရ့ာမှ 

ှစ်စ် ပလတ်စတစ်တန်ချနိ် သန်း ၃၈၀ ေကျာ် 

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။ 

ဆွဲေဆာင်မ ရှိေသာ   ပလတ်စတစ်ထုတ်ကုန ်

အမျိးမျိးကိ ု       ထုတ်လုပ်လာိုင်သည်ှင့်အမ  

လအူများစ၏ု  ေနǥစ်ဘဝတွင် ပလတ်စတစ်စဲွလမ်း 

မ ြပဿနာများကိုပင ်     ǧကံေတွေနကရသည်။ 

ေဈးများတွင် ပစ ည်းတစ်မျိးဝယ်လ င် ပလတ်စတစ် 

အိတ်တစ်လုံး ရခွင့်ရှိသည်ဟူေသာ ယူဆမ မျိးပင် 

ရိှေနသည်ကိ ုေတွရသည်။ လက်လေီရာင်းချသမူျား 

ထံမှယူလာေသာ   အိတ်များကို   မယုံိုင်ေလာက ်

ေအာင်ပင်  အချနိ်တိုအတွင်း  စွန်ǥပစ်ေနကသည်။ 

ပလတ်စတစ်အတ်ိများသည် ပ်ုက င်းေလာင်စာများ 

အြဖစ်စတင်ကာ အမ  က်ပုမံျားှင့ ်သမဒု ရာများတွင် 

စွနǥ်ပစ်အမ  က်များအြဖစ် အဆံုးသတ်သည်။ ငှက်များ 

သည် ေကမွေနေသာပလတ်စတစ်အိတ်များကုိ အစာ 

အြဖစ် မကာခဏ မှားယွင်းစားေသာက်မိကသည်။ 

ထုိအတူ ဆာေလာင်မွတ်သိပ်ေနေသာ ပင်လယ်လပ်ိ 

များသည် ေရခူှင့် ေရေပ ပလတ်စတစ် ေဈးဝယ်အတ်ိ 

များကုိ ခဲွြခားုိင်စွမ်းမရိှသေလာက် ြဖစ်လာသည်။ 

ကမ ာကီးသည်  ှစ်စ်  ပလတ်စတစ်အိတ် 

အလုံးေရ ငါးထရလီယီ ံထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှရာ တစ်ခ ု

ှင့်တစ်ခု ကပ်ထားပါက ကမ ာ့ဂိလ်တစ်ခုလုံးကိ ု

ခနုစ်ကမ်ိခနǥ်  ပတ်ထားိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ကမ ာကီး 

သည်  ထုတ်လုပ်ခ့ဲေသာ ပလတ်စတစ်အိတ်များ၏ 

ကိုးရာခိုင် န်းကိသုာ ြပန်လည်အသုံးြပကေကာင်း 

အစရီင်ခစံာအချိက ေဖာ်ြပကသည်။ ယေနǥကာလ 

တွင် တစ်ချနိ်က    သာယာလှပသည့ ်   ပင်လယ် 

ကမ်းေြခရှ ိ  သဲေသာင်ြပင်များေနရာတွင ်ပလတ် 

စတစ်ထုတ်ကုန်အမျိးမျိး    ေနရာယူလာသည်။ 

လမ်းမများေပ တွင် တစ်ခါသံုး ပလတ်စတစ်အိတ် 

များ ပလူပျေံနသည်။ ကုလသမဂ သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်အစီအစ်(UNEP)က ယခုအခါ သမုဒ ရာအတွင်းရိှ 

ပလတ်စတစ်ပမာဏသည် တန်ချန်ိ ၇၅ သန်းမှ ၁၉၉ 

သန်းအထရိှိမည်ဟ ုမကာေသးမကီ ခနǥ် မှန်းခဲသ့ည်။ 

ပလတ်စတစ်ဘူးတစ်ဘူး နာိုပလတ်စတစ် 

အပိုင်းအစေပါင်း ၂၄၀၀၀၀ ေကျာ် ပါဝင်

ြမန်မာိုင်ငံသည်လည်း ပလတ်စတစ်ထုတ ်

ကုန်များကို အလွန်အက ံအသုံးြပေနသည့် ိုင်ငံ 

ြဖစ်ရာ    ပလတ်စတစ်ထုတ်ကုန်များ   သုံးစွဲသည့ ်

အေလအ့ထကိ ုအတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိထန်ိးချပ် 

ရန် လိုအပ်ေနပီြဖစ်သည်။ အိမ်နီးချင်း ဘဂ  လား 

ေဒရ့ သည် ၂ဝဝ၂ ခှုစ်တွင် ပလတ်စတစ်အတ်ိများကိ ု

ပတ်ိပင်သည့ ်ပထမဆံုးုိင်ငံြဖစ်သည်။ ိင်ုငအံများ 

အြပားတွင်လည်း    အလားတူ   တားြမစ်မ များကိ ု

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။      ေရတစ်လီတာခနǥ် 

ပါဝင်ေသာ   ပလတ်စတစ်ဘူးတစ်ဘူးတွင်  အလွန် 

ေသးငယ်သည့ ်နာိပုလတ်စတစ်အပိင်ုးအစေပါင်း 

၂၄၀၀၀၀ ေကျာ်ပါဝင်ေနသည်ကိ ုပထမဆုံးအကမ်ိ 

ေတွရှိခဲ့ေကာင်း       ကိုလံဘီယာတက သိုလ်မှ 

သုေတသီများ၏ ေလ့လာမ တစ်ရပ်ကိ ုကိုးကား၍ 

ိုင်ငံတကာသတင်းဌာနများက    ေရးသားေဖာ်ြပ 

ခဲ့ကသည်။   ယင်းေလ့လာမ တွင်    ပလတ်စတစ် 

အမ န်ေပါင်း ၁၁ဝဝဝဝ မှ   ၃၇ဝဝဝဝ ခနǥ်  ပါဝင်သည့် 

ေရတစ်လီတာတွင် ၉၀ ရာခိုင် န်းခနǥ်သည် နာို 

ပလတ်စတစ်များြဖစ်ေကာင်း၊ နာိုပလတ်စတစ် 

များသည ်  အစာေြခစနစ်၊ အသက်ɬှစနစ်များသို 

ဝင်ေရာက်ိင်ုကာ ေသွးေကာထအဲထ ိေရာက်ရိှိင်ု 

ေကာင်း၊ အေရးကီးအဂ   ါများသိုပါ စǪုပံေရာက်ရိှပီး 

မေမွးရေသးသည့် သေ သားထံကိုပါ ကူးစက်လာ 

ိုင်ေကာင်း သတိေပးထားသည်။ 

၆၀ ရာခိုင် န်းသည် 

တစ်ခါသုံးပလတ်စတစ်များေကာင့်ြဖစ်

ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ သည် ကမ ာအ့ြမင့ဆ်ုံး 

ဧဝရက်ေတာင်ထိပ်မှ အနက်  င်းဆုံး သမုဒ ရာများ 

အထိ  ေတွရှိေနကရသည်။  ပလတ်စတစ်အမ န် 

များသည် ပင်လယ်သမဒု ရာ အစိတ်အပုိင်းအားလံုး 

သို စမိ့ဝ်င်ေနပြီဖစ်ကာ အေသးငယ်ဆံုး ေရသတ ဝါ 

များမှသည် ေဝလငါးများအထိ ေရသတ ဝါအားလံုး 

တွင်      ေတွရှိေနကရသည်။    စစ်တမ်းများအရ 

သမုဒ ရာများထဲတွင် မိုက်ခိုပလတ်စတစ်အပိုင်း 

အစ ၅ ဒသမ ၂၅ ထရီလီယံရှိပီး      သမုဒ ရာ၏ 

စတုရန်းမိုင်တိုင်းတွင ်   တန်ချနိ် ၂၆၉ဝဝဝ အထိ 

ရိှေသာ အပိင်ုးအစ ၄၆ဝဝဝ ခနǥ် ရိှေနသည်။ ပလတ် 

စတစ်အပိုင်းအစ ရှစ်သန်းခနǥ်သည် သမုဒ ရာများ 

အတွင်းသုိ ေနǥစ်ေရာက်ရိှလာေနသည်။ ပင်လယ် 

သမုဒ ရာ ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲှင့ ်ေရြပင်ရှိ ေဂဟစနစ် 

များတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ  

၏ ၆၀ ရာခိင်ု န်းသည် တစ်ခါသံုးပလတ်စတစ်များ 

ေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ပလတ်စတစ်၏ အဓကိြပဿနာမှာ ၎င်းသည် 

စက ၊ သစ်ရɪက်၊ အမ  က်၊ သစ်၊ ဝါး စသည့ ်ေအာ်ဂနဲစ် 

ပစ ည်းများက့ဲသုိ ေဆွးြမည့်ကွယ်ေပျာက်သွားြခင်း 

မရှိဘဲ ှစ်ေပါင်းများစွာ တည်မဲေနြခင်းေကာင့ ်

ြဖစ်သည်။    ပလတ်စတစ်သည်    ေြမကီးအတွင်း 

ြဖစ်ေစ၊ ေရထအုတွင်းြဖစ်ေစ အြခားေသာဓာတ်များ 

ှင့်   ဓာတုတုံြပန်မ များြဖစ်ကာ   ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု

ထခိိက်ုေစိင်ုေသာ ြဒပ်ေပါင်းများထွက်ရိှလာသြဖင့ ်

ေဂဟစနစ်ကိုလည်း ပျက်စီးေစသည်။ မိြပေဒသ 

များမှ လတူို ေနǥစ်စွနǥ်ပစ်ေသာ အမ  က်သိက်ုများ 

အနက် ဥပမာအားြဖင့် စက ၊ ပလတ်စတစ်ပစ ည်း၊ 

ဖန်၊ သတ  စသည့ ် ပစ ည်းများကိသုာ အမ  က်ေကာက် 

သတူိုှင့ ် စွန်ǥပစ်အေဟာင်း    ြပန်လည်ဝယ်သတူိုက 

တစ်ဆင့် အမ  က်အားလုံး၏ ၁ဝ ရာခိုင် န်းကိုသာ 

ြပန်လည်အသံုးချမ များရိှပီး ကျန်အမ  က် ၉၀ ရာခိင်ု 

 န်းကုိ စည်ပင်သာယာအဖဲွများက ေနǥစ်သိမ်းဆည်း 

ပီး မိြပင်အမ  က်ပုံကီးများတွင ်စုပုံထားရသည်။ 

ကမ ာေပ တွင် ှစ်စ် ပလတ်စတစ်တန်ချနိ် 

သန်း ၄၃ဝ ေကျာ်ကိ ုထတ်ုလပ်ုေနပီး ယင်းတိုအနက် 

သုံးပုံှစ်ပုံသည ်မကာမ ီစွန်ǥပစ်ပစ ည်းြဖစ်လာိုင ်

သည့်    သက်တမ်းတိုထုတ်ကုန်များြဖစ်သည်ဟ ု

ကလုသမဂ ပတ်ဝန်းကျင်အစအီစ် (UNEP) အစရီင် 

ခစံာ ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ ၏ 

လမူ ေရးှင့ ်စီးပွားေရးကန်ုကျစရတ်ိမှာ တစ်ှစ်လ င် 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၀၀ မှ ၆၀၀ ဘီလီယံကား 

ရှိသည်ဟ ု၎င်းအစီရင်ခံစာတွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။ 

အလားတူ       ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း    ေနǥစ် 

ပလတ်စတစ်စွနǥ်ပစ်မ ပမာဏ အလွန်ြမင့မ်ားေနပီး 

ေရအရင်းအြမစ်   ြမစ်၊ ေချာင်းများထဲသို ေနǥစ် 

ပလတ်စတစ်များ စည်းကမ်းမဲ့စွာ   စွနǥ်ပစ်ြခင်း၊ 

ဘုရား၊ ေစတီအချိ၊ အင်းေတာ်ကီးအုိင်၊ အင်းေလး 

ကန် စသည့ခ်ရီးသွားဧည့သ်ည်များသည့ ်ေဒသများ 

တွင်လည်း   ပလတ်စတစ်အမ  က်များ   စွနǥ်ပစ်မ  

များလာသည်။  ြမန်မာိုင်ငံတွင်  သစ်ေတာများ 

ြပန်းတီးြခင်း၊ ေြမဆီလ ာပျက်စီးြခင်း၊ ရာသီဥတု 

ေဖာက်ြပန်ြခင်း၊      စွနǥ်ပစ်အမ  က်ြပဿနာများကိ ု

မေြဖရှင်းိုင်ြခင်း၊ အပင်သတ ဝါများ ရှင်သန်ရန် 

ခက်ခဲလာြခင်း၊   သတ တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေကာင့် ပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးြခင်းြပဿနာများှင့် 

ရင်ဆိုင်ေနရေကာင်း FREDA ၏ သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ဆိင်ုရာ အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ၌ ေြပာကားခဲသ့ည်။ 

Fauna and Flora International (FFI) ှင့် Thant 

Myanmar တို ၂၀၁၈ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ်တိုတွင် 

ကွင်းဆင်းေလ့လာေကာက်ယူခ့ဲေသာ    စစ်တမ်း၌ 

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်တွင်    ေနထိုင် 

ေသာေဒသခံများသည ်ဧရာဝတီြမစ်ထဲကိ ုှစ်စ် 

ပလတ်စတစ်အမ  က် ၁၁၉ တန်နီးပါး    စွန်ǥပစ်ေန 

ေကာင်း ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

အသုံးြပပီးေသာ ပလတ်စတစ်စွနǥ်ပစ်အမ  က် 

များကို ကျင်းတူးြမပ်သည်မှာ ၇၇ ရာခုိင် န်း၊ မီး   

သည်မှာ ၁၄ ရာခိုင် န်းှင့် ြပန်တီထွင်သုံးြခင်းမှာ 

ကုိးရာခုိင် န်းပင်ရိှပီး  ပလတ်စတစ်စွနǥ်ပစ်ပစ ည်း 

များက ေြမထ၊ဲ ေရထမှဲတစ်ဆင့ ်ငါးသယဇံာတများထ ဲ

ေရာက်ရှိကာ    တစ်ဖန်   လူများ၏    အစားအစာ 

သံသရာထဲသုိ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်သည်။ ပင်လယ် 

ဆားတွင်လည်း မိက်ုခိပုလတ်စတစ်များ ေရာက်ရိှ 

သကဲ့သို         အလှကုန်ပစ ည်းများတွင်လည်း 

မိက်ုခိပုလတ်စတစ် ၉၀ ရာခိင်ု န်း ပါရိှေနသည်ဟ ု

FREDA ၏ အǧကံေပး ဦးစည်သူလွင်က ေြပာသည်။ 

သမုဒ ရာထဲသို ေနǥစ် ပလတ်စတစ်တန်ချနိ် 

၃၀၀၀၀ ယုိစိမ့်မ  ေနǥတုိင်းဝင်ေရာက်ေနပီး ပလတ် 

စတစ်သည် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အကျပ်အတည်းအြဖစ် 

အေရးေပ ဝိုင်းဝန်းတုံြပန်ရန ်   လိုအပ်ေနသည်ဟု 

UNEP အစရီင်ခစံာက ေဖာ်ြပခဲသ့ည်။ ပလတ်စတစ် 

ထတ်ုလပ်ုမ ၊ အလွန်အက ံသုံးစဲွမ သည် ြမစ်၊ ေချာင်း 

များကို       ညစ်ညမ်းေစပီး       မှီခိုေနကေသာ 

ေရသတ ဝါများကိုလည်း များစွာအ ရာယ်ေပးေန 

သည်ဟ ုယင်းအစရီင်ခစံာတွင် ပါဝင်သည်။ ပလတ် 

စတစ်သည် ပ်ုက င်းေလာင်စာများှင့ ်ြပလပ်ုထား 

ြခင်းြဖစ်ပီး ပလတ်စတစ်ကုိ ပုိထုတ်ေလေလ၊ ုပ်က င်း 

ေလာင်စာများ   ပိုေလာင်က မ်းေလေလြဖစ်သည်။ 

ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ ကိ ုေလ ာ့ချသုံးစွဲြခင်းအားြဖင့် 

ေရသတ ဝါများ ေသေကျပျက်စီးမ ကိလုည်း ေလ ာခ့ျ 

ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ပလတ်စတစ်ေလ ာခ့ျသုံးြခင်းကိ ု

ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးရိှ အစိုးရအသီးသီးက အသေိပး 

ထားပီး အတတူကွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်  လိအုပ် 

သည်။  ကမ ာ့ိင်ုငအံချိတွင် တစ်ခါသုံးပလတ်စတစ် 

ပစ ည်းများ အသံုးြပြခင်းကုိ တားြမစ်ြခင်း သုိမဟုတ်   

အခွန်ေကာက်ြခင်းတို ကျင့်သုံးလာကသည်။

ိုင်ငံများှင့်ကုမ ဏီများသည ်နက်  င်းေသာ 

မူဝါဒှင့်   လက်ရှိနည်းပညာများကိ ု  အသုံးြပ၍ 

ေဈးကွက်အေြပာင်းအလြဲပလပ်ုပါက ပလတ်စတစ် 

ညစ်ညမ်းမ ကို ၂၀၄၀ ြပည့်ှစ်တွင ်၈၀ ရာခိုင် န်း 

ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်သည်ဟ ုUNEP က ေြပာကား 

ခဲ့သည်။    ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း    ပလတ်စတစ် 

ညစ်ညမ်းမ အပါအဝင် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာြပဿနာ 

များကိ ုေြဖရှင်းရန် အမျိးသားအဆင့ ်စွနǥ်ပစ်ပစ ည်း 

စီမံခနǥ် ခဲွမ မဟာဗျဟာှင့် ပင်မလုပ်ငန်းအစီအစ် 

၂ဝ၁၈-၂ဝ၃ဝ ကို ေရးဆွဲထားေကာင်း သိရသည်။ 

ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ ကိ ုတစ်ဦးချင်းက ကိယ်ုပိင်ု 

အသစိတ်ိြဖင့ ်ေလ ာခ့ျရန်လိအုပ်ေနပီး ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိခိုက်မ သက်သာေစသည့်      စီးပွားေရးစနစ ်

ေဖာ်ေဆာင်ုိင်ရန်အတွက် ပလတ်စတစ်သံုးစဲွမ ကိ ု

ေလ ာ့ချြခင်း၊   တစ်ခါသုံး  ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ ကို 

ေရှာင်က်ပီး အသုံးြပိင်ုေသးသည့ ်ပလတ်စတစ် 

စွနǥ်ပစ်ပစ ည်းများကို ကုန်ကမ်းအြဖစ် ြပန်လည် 

ြပြပင်ထုတ်လုပ်ြခင်း(Recycle)  စသည်တုိ ပါဝင်သည့် 

ပလတ်စတစ် စွန်ǥပစ်ပစ ည်း စီမံခနǥ် ခဲွမ ဆုိင်ရာများကုိ 

တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် အသံုးြပရန် လုိအပ်လာသည်။ 

ပလတ်စတစ်ထုတ်ကုန်များသည ်       ေဈး 

သက်သာပီး       ထုပ်ပိုးရန်လွယ်ကူေသာ်လည်း 

ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာြပဿနာများကိ ုြဖစ်ေပ ေစြခင်း၊ 

ေဂဟစနစ်ကို ပျက်စီးေစြခင်း စသည့်ဆိုးကျိးများ 

ကိုသာ ြဖစ်ေပ ေစသည်။ ြမန်မာိုင်ငံသည်လည်း 

ပလတ်စတစ်ထုတ်ကုန်များကုိ အလွန်အက ံအသုံး 

ြပေနသည့်ိုင်ငံြဖစ်ရာ   ပလတ်စတစ်ထုတ်ကုန် 

များကို   သုံးစွဲသည့်အေလ့အထှင့်စပ်လျ်း၍ 

အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ ထိန်းချပ်ရန် လိုအပ် 

ေနပီြဖစ်သည်။        ြပည်သူတိုအေနြဖင့်လည်း 

ပလတ်စတစ်အိတ်သုံးစွဲမ ကို           ြငင်းပယ်ြခင်း၊ 

ေဈးဝယ်ထွက်ပါက ေဈးဝယ်အိတ်၊ ဆွဲြခင်းများ 

အသုံးြပြခင်း၊ အလွယ်တကူ ေဆွးြမည့်ိုင်ေသာ 

ထုပ်ပိုးပစ ည်းများကိုသာ        အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ ကို    ေလ ာ့ချသင့်ပါေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။          ။

ေမယု-မျိးေအာင် (MANA) 



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၇ 

ြမန်မာိုင်ငံ    ဟာသပညာရှင ်

များအစည်းအုံး(ဗဟိ)ုက ကျင်းပ 

သည့ ်(၁၄)ကမ်ိေြမာက် သက်ကီး 

ဟာသပညာရှင်များအား  ဂါရဝြပ 

ကန်ေတာ့ပွဲှင့်      ဟာသပညာ 

ထူးခ န်ဆ ုချးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ရှိ  ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန -၂ Plenary 

Hall ၌ ကျင်းပသည်။ 

တက်ေရာက်

အဆိုပါ     အခမ်းအနားသို 

ြပန်ကားေရး       ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးေမာင ်

ေမာင်အန်ုး၊      ဒတုယိဝန်ကီးများ 

ြဖစ်ကသည့ ်        ဦးရဲတင့်ှင့ ်

ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းထွန်း၊      ြပည်သူǥ 

ဆက်ဆေံရးှင့ ်စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင် 

ေရး  န်ကားေရးမှးုံးမှ တာဝန် 

ရိှသမူျား၊  ဌာနဆိင်ုရာအကီးအက ဲ

များ၊ ကန်ေတာ့ခံသက်ကီးဟာသ 

ပညာရှင်များ၊  ြမန်မာုိင်ငံဟာသ 

ပညာရှင်များ အစည်းအံုး(ဗဟုိ)မှ 

နာယက၊ ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   ှင့် 

အဖွဲဝင်များ၊   တိုင်းေဒသကီးှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာရှင်များအစည်းအုံး(ဗဟို) (၁၄)ကိမ်ေြမာက် သက်ကီးဟာသပညာရှင်များအား 

ဂါရဝြပကန်ေတာ့ပွဲှင့် ဟာသပညာထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ
၍  မုဒိတာစကားေြပာကားရာ 

တွင် ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာရှင ်

များ အစည်းအံုး(ဗဟိ)ုအေနြဖင့် 

သက်ကီးဟာသပညာရှင်ကီးများ 

ကိ ုှစ်စ်ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ခ့ဲသည် 

မှာ  ယခုဆိုရင ်(၁၄)ကိမ်ေြမာက ်

ရှိခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း၊     သက်ကီး 

ရɪယ်အိမုျားကိ ု      ပေူဇာ်ကန်ေတာ ့

ြခင်းသည် ေကာင်းမွန်ေသာမဂ  လာ 

တရားေတာ်ှင့်အညီ ြပလုပ်က 

သည့် အစ်အလာေကာင်းတစ်ခ ု

ြဖစ်သည့အ်တွက် သက်ကီးဝါကီး 

ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲများကို  ြမန်မာ ့

ယ်ေကျးမ အေနြဖင့်    အစ် 

ထာဝရ  ထိန်းသိမ်းကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း။ 

ဟာသ       လရူɫ င်ေတာ်ကီးများ 

သည်   မိမိတိုိုင်ငံ၏   ဘာသာ၊ 

သာသနာှင့ ်တိင်ုးြပည်အကျိးကိ ု

တတ်စွမ်းသေရɪ   ကျရာက  မှ 

ဟာသပညာြဖင့ ်     စွမ်းစွမ်းတမ ံ

ေဆာင်ရɪက်လျက ်       ရှိေကာင်း၊ 

သက်ကီး    ဟာသပညာရှင်များ 

အေနြဖင့်လည်း မိမိတတ်က မ်း 

သည့် အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ 

များကို လူငယ်မျိးဆက်သစ်များ 

အား ဟာသပညာအပါအဝင် ြမန်မာ့ 

အုသုခုမ          ပညာရပ်များကိ ု

သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများကိ ု   ပါဝင် 

သပ်ုေဆာင်ရာတွင်လည်း ဟာသ 

အခန်းများတွင်သာမက   ကျရာ 

ဇာတ်ပ်ုများတွင်  ပြီပင်စွာ  သပ်ု 

ေဆာင်ိုင်ြခင်း၊  ြပည်သူများ၏ 

စိတ်ညစ်ညးမ များ၊ အဆင်မေြပ 

မ များကုိ ေပျာ်ရɫ င်ေစေအာင် ဟာသ 

ပညာြဖင့ ် စွမ်းေဆာင်မ ေပးြခင်း 

များ  ေဆာင်ရɪက်ေနကေကာင်း။ 

အသက်အရɪယ်ကီးြမင့်သည့ ်

ဟာသပညာရှင် ကီးများသည  ်

လည်း   အသက်အရɪယ်ကီးြမင့ ်

သည့်တိင်ု အနားယမူ မရိှဘ ဲမမိတိို 

ဝါသနာပါသည့ ်ြပည်သူǥအကျိးြပ 

အုပညာ          လ ပ်ရှားမ များကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ေနသကဲ့သို လူမ ေရး 

နယ်ပယ်တွင်လည်း         ပရဟတိ 

လုပ်ငန်းများကို      ကိးစား 

ေဆာင်ရɪက်ေနသည်ကိ ုေတွြမင်ရ 

ေကာင်း။ 

ယခုကဲ့သို   တက်တက်က က  

ြဖင့် ုိင်င့ံအကျိး၊  ြပည်သူǥအကျိး 

ကိ ုေဆာင်ရɪက်ေပးေနသည့ ်ဟာသ 

ပညာရှင်ကီးများကို ိုင်ငံေတာ် 

အေနြဖင့လ်ည်း        စွမ်းေဆာင်မ  

ဆိင်ုရာ ချးီြမင့်သည့် ဂုဏ်ထူးေဆာင် 

တဆံပ်ိများကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲပ့ါ 

ေကာင်း၊      ဟာသပညာရှင်များ 

အေနြဖင့်   မိမိတိုတတ်စွမ်းသည့ ်

ပညာရပ်များကိ ု  ိုင်ငံ့အေရးှင့ ်

ြပည်သူများအတွက ် ဆက်လက် 

စွမ်းေဆာင်ေပးေစလိုေကာင်း၊ 

ြပည်သမူျား၏  ဘဝအေမာများကိ ု

ေြဖသိမ့်ေပး၍  Ǫပံးေပျာ်ရɫ င်ေစသူ 

များမှာ  ဟာသပညာရှင်များပင်ြဖစ် 

ေကာင်း၊    ဟာသပညာရှင်များ 

အေနြဖင့် အနာဂတ်တွင် ြပည်သ ူ

များ   ေပျာ်ရɫ င်ေစရန်   အုပညာ 

စွမ်းအားြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ေပးေစလိ ု

ေကာင်း၊    ရည်ရɪယ်ချက်ေကာင်း 

ေကာင်း၊   လ ပ်ရှားေဆာင်ရɪက်မ  

ေကာင်းေကာင်းြဖင့ ်      ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရိှသည့ ်      အဖဲွအစည်းကီး 

အေနြဖင့်  ယခုထက်ပိုပီး   ိုင်ငံ့ 

အကျိး၊ ြပည်သူǥအကျိး၊ အပုညာ 

အကျိးများ  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

ိင်ုပါေစဟု ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်း 

အပ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား 

ဆက်လက်၍     ြမန်မာိုင်ငံ 

ဟာသပညာရှင်များ  အစည်းအုံး 

ဥက    ဦးဒိန်းေဒါင်က ြမန်မာုိင်ငံ 

ဟာသပညာရှင်များ အစည်းအံုး 

ကိယ်ုစား         ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ခှုစ် 

အတွက်  “ဟာသပညာထူးခ န်ဆ”ု၊ 

“ဟာသပညာ    ပံပ့ိုးမ ထူးခ န်ဆ”ု၊ 

“ဟာသပညာဖန်တီးမ ထူးခ န်ဆ”ု 

ှင့်      “ပရဟိတထူးခ န်မ ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာ”များ ချးီြမင့်အပ်ှင်း 

ပွဲအခမ်းအနားကို   ဆက်လက် 

ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ် 

ေဇာ်မင်းထွန်းက   “ဟာသပညာ 

ထူးခ န်ဆု”ရရှိသည့ ်   ုပ်ရှင်ှင့ ်

ဗီဒီယိုသုပ်ေဆာင ်  ခင်လ  င်ှင့် 

ြမင့်ြမတ်တိုကိ ု    လည်းေကာင်း၊ 

“ပရဟိတထူးခ န်မ         ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာ” ရရိှသည့် ုပ်ရှင်ှင့် 

ဗီဒီယုိသုပ်ေဆာင် ထူးခနǥ်ေကျာ် 

ကိုလည်းေကာင်း  ထူးခ န်ဆုှင့် 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ပီး   ြမန်မာိုင်ငံဟာသ 

ပညာရှင်များအစည်းအုံး ဥက    

ဦးဒိန်းေဒါင်အား ဂုဏ်ြပအမှတ်တရ 

ပစ ည်း ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။ 

ထိုေနာက် “ဟာသပညာထူးခ န် 

ဆ”ု ှင့ ် “ပရဟတိထူးခ န်မ ဂဏ်ုြပ 

မှတ်တမ်းလ ာ” ရရှိကသူများက 

ေကျးဇူးတင်စကားများ ြပန်လည် 

ေြပာကားကသည်။ 

ယင်းေနာက်  ုပ်ရှင်ှင့်ဗီဒီယိ ု

သုပ်ေဆာင်   ယ်လတ်ှင့ ် 

ပဏု မတီိုက “ညေီလး” သခီျင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ုပ်ရှင်ှင့်ဗီဒီယို 

သုပ်ေဆာင် စိုးသူက “ကည်ြဖ 

ပါ”   သီချင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

အငိမ့်မင်းသမီး ေကတုမတီဘိုမ 

က “ထန်းရɪက်ပုတီး” သီချင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း  သီဆုိေဖျာ်ေြဖက 

သည်။ 

ဆက်လက်၍  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရတဲင့က်  “ဟာသပညာထူးခ န် 

ဆု” ရရှိခဲ့ကသည့ ် အုပညာရှင် 

မာမီသက်ှင့် မိုးညိတိုကိုလည်း 

ေကာင်း၊    “ဟာသပညာပံ့ပိုးမ  

ထူးခ န်ဆ”ု ရရိှသည့ ်အပုညာရှင် 

အန်ုးဒုိင်းကုိ လည်းေကာင်း ထူးခ န် 

ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့ရ်ာ ဆရုရိှသ ူ

များက ေကျးဇူးတင်စကားများ 

ေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက်   ဖိုက်စတားအဖွဲမ ှ

စိတ်ရယ်ေမာေပျာ ်ရ ɫ င်ဖွယ်ရာ 

ဟာသြပက်လုံးများြဖင့ ်   လည်း 

ေကာင်း၊  ိင်ုငေံကျာ်အပုညာရှင် 

များက   ေတးသီချင်းများြဖင့ ်

လည်းေကာင်း    သီဆိုေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကသည်။ 

စာမျက်ှာ ၈ သို 

ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာရှင်များအစည်းအုံး(ဗဟို)  (၁၄)ကိမ်ေြမာက ်  သက်ကီးဟာသပညာရှင်များအား  ဂါရဝြပကန်ေတာ့ပွဲှင့ ်

ဟာသပညာထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပစ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း သက်ကီးဟာသပညာရှင်ကီးများအား ကန်ေတာ့ခံ 

ပစ ည်းများ ေပးအပ်စ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး “ဟာသပညာဖန်တီးမ ထူးခ န်ဆ”ု ရရိှသည့ ်အပုညာရှင် 

ေပ ဦးအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပည်နယ်များမ ှ ဟာသပညာရှင ်

များ၊ အပုညာနယ်ပယ်အသီးသီး 

မှ အပုညာရှင်များှင့ ်ဖတ်ိကား 

ထားသူများ   တက်ေရာက်က 

သည်။ 

ဦးစွာ   ြမန်မာိင်ုငဟံာသပညာ 

ရှင်များအစည်းအံုး(ဗဟိ)ုမှ အဖဲွ 

ဝင်များက       အစည်းအုံး၏ 

Theme Song ြဖင့် သီဆုိေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံဟာသ 

ပညာရှင်များ အစည်းအုံး(ဗဟို)

ေပ ေပါက်လာပုံ မှတ်တမ်းဗီဒီယို 

ကို ြပသသည်။ 

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး   ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းက 

အခမ်းအနားကျင်းပမ ှင့် စပ်လျ်း 



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၇ မှ

 ယင်းေနာက်     ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းက 

“ဟာသပညာဖန်တီးမ  ထူးခ န်ဆ”ု 

ရရှိခဲ့ကသည့်    အုပညာရှင် 

ချစ်ေချာ၊  ေပ ဦး၊ ဒါိုက်တာ 

ကိေုဇာ်(အုဏ်ဦး)ှင့်  ဒါုိက်တာ 

ေမာင်သီတုိကုိ      ဆုများေပးအပ် 

ချးီြမင့်ပီး ဆုရရှိသူများကိုယ်စား 

ကိုေဇာ်(အုဏ်ဦး)က   ေကျးဇူး 

တင်စကား ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ိင်ုငေံကျာ်အပုညာ 

ရှင်များ၊     အဆိုေတာ်များှင့် 

ဟာသအပုညာရှင်များက  ေတး 

သခီျင်းများ၊ ရယ်ေမာေပျာ်ရɫ င်ဖွယ် 

ဟာသြပက်လုံးများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကသည်။ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငဟံာသ 

ပညာရှင်များအစည်းအုံး ဥက    

ဦးဒိန်းေဒါင်က  အစည်းအုံး၏ 

ရည်မှန်းချက်များ     အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်

စွမ်းစွမ်းတမ ံကိးစားေဆာင်ရɪက် 

ခဲ့ကသည့်အတွက ်     “လုပ်ငန်း 

စွမ်းေဆာင်ရည် အေကာင်းဆုံးဆ”ု 

ရရိှခဲ့ကသည့ ်ဟာသအပုညာရှင် 

ဦးေဒါင်းရိှန်၊ ဦးချစ်စံ၊ ဦးထက်လင်း၊ 

ဦးမင်းထိုက်၊ ဦးေပ ေပ ၊ အငိမ့ ်

မင်းသမီး ေဒ ဝါဝါခိုင်၊ ဦးစန်းဝင်း 

ေမာင်၊ ဦးေအာင်ချစ်၊ ဦးလန်ဒန်ှင့် 

ဦးေသာ်ေသာ်တုိကုိ ဆုများေပးအပ် 

ချးီြမင့်သည်။ 

ဆက်လက်၍   ြမန်မာိုင်ငံ 

ဟာသပညာရှင်များ အစည်းအံုး 

မှ ဟာသပညာရှင်များက သက်ကီး 

ဟာသ         ပညာရှင်ကီးများအား 

စုေပါင်း         ကန်ေတာ့ကပီး 

ကန်ေတာ့်ခံသက်ကီး       ဟာသ 

အုပညာရှင်များ          ကိုယ်စား  

သက်ကီး ဟာသအုပညာရှင ်

ဦးေပ ေလးက ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက  သက်ကီး 

ဟာသ               ပညာရှင်များအား  

ကန်ေတာ့ခံပစ ည်းများ  ေပးအပ် 

သည်။ 

ယင်းေနာက်       အခမ်းအနား 

ဒုတိယပိုင်း         အစီအစ်အြဖစ်  

ြမန်မာိုင်ငံ ဟာသပညာရှင်များ 

အစည်းအံုး(ဗဟုိ)  ဒုတိယအကိမ် 

ေြမာက်ညီလာခံကိ ု  ဆက်လက် 

ကျင်းပပီး   ြမန်မာိုင်ငံဟာသ 

ပညာရှင်များ  အစည်းအုံးအေန 

ြဖင့်       ဟာသအုပညာရှင်များ 

ေလာက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး 

အတွက် လက်ရှိေဆာင်ရɪက်ေနမ  

အေြခအေနှင့်    ဆက်လက် 

ေဆာင် ရɪက်သွားမည့ ်အစအီမမံျား 

ေဆွးေွးြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရɪက် 

ကသည်။ 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ြမန်မာ 

ိုင်ငံ             ဟာသပညာရှင်များ 

အစည်းအုံး   အဖွဲဝင်များသည ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည် 

ေတာ်  ဒက ိဏသရီိမိနယ်အတွင်း 

တည်ထားပူေဇာ်  ေအာင်ြမင်ခဲ့ 

သည့် ကမ ာေပ ရှိ  ထိုင်ေတာ်မူ 

ေကျာက်ဆစ် ဗုဒ ုပ်ပွားဆင်းတ ု

ေတာ်များအနက်  eာဏ်ေတာ် 

အြမင့်ဆုံးြဖစ်သည့ ်   မာရဝိဇယ 

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား 

သွားေရာက်        ဖူးေြမာ်ကည်ညိခဲ ့

ကသည်။                

  သတင်းစ်

ုပ်ေြပာင်း ုပ်လ ဲ၊ သိုမဟုတ် အငှားခ ာေြမာင်ကတယ် (၄)

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

စည်းနဲǥ ကမ်းနဲǥ ြမန်မာစာ  

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

တွင်းသင်းတိက်ုဝန် မဟာစည်သ၏ူ ေပါရာဏ 

ကထာအာေဘာ်အတိင်ုး  ေနာက်ဆရာတိုစရီင်သည် 

ဆိုေသာ     ေပါရာဏကထာ လက  ာသစ်၌လည်း 

‘ြမတ်သေ းကား၊ ဦးေဆးေခါင်းေလ ာ်၊ မ ိသစ်ေခ  

၏’ ဟပုင်ြပခဲပ့ါသည်။  ေဖာ်ြပပါ အစပ်အဖဲွများကိ ု

မီှ၍   မေကွးဝန်ေထာက်မင်းကီး   ကျမ်းြပစရုာတွင် 

‘ဦးေခါင်းသေ း၊ မိသေ း၊ သေ းစင်ေန၊ ဗျာဒိတ် 

ေရ၊ ေရးေလတယှ်လျက’် ဟု  န်းဆိုခဲ့ပါသည်။ 

‘သန်’ ေရးလျက် ‘သ’ ဖတ်ရန်ဟူေသာ     ေခါင်းစ် 

ေအာက်တွင် ြဖစ်ပါသည်။

ဤသိုလ င် ‘သေ း’ ၏   အနက်အဓိပ ာယ်ကို 

ြပည်ေစာင့န်တ်၊ မိေစာင့်နတ်၊ ရɪာေစာင့်နတ်တုိကုိ 

ပူေဇာ်ပသသည်။        မိြပြပည်ရɪာစသည်တို 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းေအာင် ပေူဇာ်ပသသည်။ ဂိဟ် 

စသည်ကို ပူေဇာ်ပသသည်ဟူ၍ မှတ်ယူသုံး န်းခဲ့ 

ကပါသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် အ ရာယ်ကင်းေဝးေစ 

ေကာင်း အညစ်အေကးေဆးေလ ာ်သည်။   မဂ  လာ 

အလိုငှာ ဦးေခါင်းေဆးေလ ာ်သည်ဟ၍ူ     ဆင့ပွ်ား 

အဓပိ ာယ် အသုံးက ယ်ခဲ့ကသည်ကိ ုမှတ်သားရပါ 

သည်။

ယခုတစ်ဖန် ‘သေ း’ှင့်ပတ်သက်၍  အနက် 

လျ်းပါး  အသုံးမှားေနသည့်   ေဝါဟာရတစ်လုံး 

အေကာင်းကိ ု တင်ြပရန်ြဖစ်လာပါသည်။   ယင်း 

ေဝါဟာရ မှာ ‘သေ း’ ဟေူသာ ေဝါဟာရြဖစ်သည်။ 

နသတ်ေအာက်တွင်     ဓေအာက်ခိက်တွဲလျက ်

(တဝဂ်၏  စတုတ က ရာတွဲလျက်)     ေရးေသာ 

‘သေ း’ဟူေသာ ေဝါဟာရြဖစ်ပါသည်။ ‘သေ း’၏ 

အနက်အဓိပ ာယ်ကို ‘ခွက်၊ ဖလား’ ဟု ဖွင့်ဆိုကပါ 

သည်။ မဃေဒဝလက  ာသစ်တွင်  ‘မဂ  လာသေ း၊  

ေရɫ သေ းြဖင့်၊  ဦးေဆးစင်ေလ ာ်’ (မဃ*၄၁၆) ဟု  

စပ်ဆုိရာတွင်   ‘မဂ  လာသေ း’ ၌ တဝဂ်ပထမက ရာ 

တ-ြဖင့်၊  ေရɫ သေ းြဖင့်၌ခွက်၊ ဖလားေဟာ သေ း 

ကို တဝဂ် စတုတ က ရာ ဓ-ြဖင့် ေရးထုံးြပေကာင်း 

ခွဲြခားမှတ်သားေစပါသည်။

အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ  တွင်းသင်းမင်းကီး 

အာေဘာ်ှင့အ်ည ီဖဲွဆိသုည့ ်ေပါရာဏကထာလက  ာ 

တွင် ‘ြမတ်သေ းကား၊ ဦးေခါင်းေလ ာ်၊ မ ိသစ်ေခ ၏။ 

လူǥေဘာ်ေခ ေရး၊ ခွက်သေ းကား၊ ေငွေကးဖလား’ 

ဟူ၍ ‘သေ း’ (တှင့်) ှင့်  ‘သေ း’ (ဓှင့်) ကို 

ခွဲြခားြပသခဲ့ေပသည်။  အထက်တွင် ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ 

သတ်ထူးကျမ်းတွင်လည်း မေကွးဝန်ေထာက်မင်းကီး 

မဟာမင်းလှစည်သူက ‘ဦးေခါင်းသေ း၊ မိသေ း၊ 

သေ းစင်ေန၊  ဗျာဒိတ်ေရ၊   ေရးေလတယှ်လျက်၊ 

ဖလားသေ း၊ ေသာက်ေရေက း၊ ေရးလ င် ဓ ှင့် 

ပက်’ဟု  န်းြပခဲ့ေပသည်။   ဦးေခါင်းသေ းြခင်း၊ 

မိသေ းြခင်းှင့် သေ းစင်ေန၊ ဗျာဒိတ်ေရကုိ ပထ 

မက ရာ တ-ှင့ ်ေရးပါ၊ ဖလား သေ းကိ ုစတတု က ရာ 

ဓ-ှင့် ေရးပါဟု ဆိုလိုသည်။

ဤတွင် သေ း၊ သေ း လျ်းပါးေရာေထွးသွားရ 

သည်မှာ ဤသုိြဖစ်သည်။  စင်စစ်အားြဖင့်   စတုတ က ရာ 

ဓ-ှင့်ေရးေသာ   သေ းဟူ၍မရှိိုင်ပါ။    ဦးေခါင်း 

သေ းေရာ၊  ဖလားသေ းပါှစ်ခုလုံး    ပထမက ရာ 

တ-ှင့်ပင် ရှိရပါမည်။ ဦးေခါင်းေဆးေလ ာ်ရာတွင် 

အသုံးြပေသာဖလား တစ်နည်းအားြဖင့ ်သေ းဖလား 

ဟု  ဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။   ြမန်မာစာအဖွဲြပစုေသာ 

ခရီးေဆာင်ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် ေပါရာဏစကား၊ 

ေရှးစကားြဖစ်ေသာ      သေ း၏အဓိပ ာယ်ကို 

‘ငမ်ိးချမ်းေအာင် မဂ  လာြပသည်ဟူ၍ လည်းေကာင်း၊ 

ထိုသို မဂ  လာြပရာတွင် ေရစင်ထည့်ေသာ ဖလား 

ဟူ၍လည်းေကာင်း’ ဖွင့်ြပထားပါသည်။ ဤတွင် 

‘သေ း’ ဖလား (ပထမက ရာ တ-ှင့်) ကို သေ း 

ဖလား (စတတု က ရာ ဓ-ှင့)် ေရးိင်ုေကာင်းလည်း 

ေရှးဆရာကီးများအား ေလးစားသြဖင့် ှစ်ချက် 

သင့်ေဝါဟာရအြဖစ ်ြပထားပါသည်။

ေရာေထွးလျ်းပါး ‘သေ း’ ှင့် ‘သေ း’ အေရး 

များကိုဆက်၍ ရှင်းြပလိုသည်။ ေရှးဆရာများက 

သေ းဖလားဟုေရးရမည်ကိ ု ‘ဦးေခါင်းသေ း’ ှင့် 

ကဲွေအာင် ပထမက ရာှင့် ကဲွေအာင် ပထမအက ရာ 

တ-ကို စတုတ က ရာ  ဓ-ှင့် ဖလှယ်၍  ေရးမှတ် 

ခဲ့ကဟန်တူပါသည်။ အကယ်စင်စစ ်ဦးေခါင်းေဆး 

ေလ ာ်သည်ကိုလည်း    ‘သေ း’၊   ဦးေခါင်းေဆး 

ေလ ာ်ရာ၊ သေ းရာတွင် သုံးေသာ ဖလားကိုလည်း 

‘သေ း’ ဟုပင်ေရးမ ှမှန်ကန်ပါလိမ့်မည်။

ခွက်၊ ဖလားေဟာ    သေ းကို    ပုဂံေခတ ်

ေကျာက်စာများတွင ်တွင်တွင်ကျယ်ကျယ ်ေရးထိုး 

ကသည်ကို  များစွာေတွြမင်ိုင်ပါသည်။   ပုဂံ 

ေကျာက်စာများတွင်မူ  ‘သေ း’ဟု   ဆင့်လျက် 

မေရးဘဲ ‘သန်ေတ’၊ ‘သန်တိယ်’ဟုသာ   ခွဲလျက ်

ေရးထိုးကပါသည်။ 

  လင်ပန် ၁ သန်တိယ် ၂ ခွပ် စာေလာင် ၁ (လင်ပန်း 

၁၊ သေ း ၂၊ စေလာင်း ၁)   (ပုံအမှတ် ၇၀၊ က 

၁၂-၁၃)

 လင်ပန်သန်ေတ စေလာင်ဘလာ သင်ပတ်ုခွက် 

အစု ံ(လင်ပန်းသေ း၊ စေလာင်းဖလား၊ သင်ပတ်ု 

ခွက်အစုံ) (ပုံအမှတ် ၄ဝ၃/ခ၊ က ၁၅)

 လင်ပန် ၂ ခ  ပ်၊ သန်တိယ် ၅ ခ  ပ်၊ စာေလာင် ၁ ခ  ပ် 

(လင်ပန်း ၂ ချပ်၊ သေ း ၅ ချပ်၊ စေလာင်း  ၁  

ခ  ပ်) (ပုံအမှတ် ၂၆၂၊ က ၂၂-၂၃။)

 သန်တိယ်ဖလာအစံုပိယ်သေတ (သေ းဖလား၊ 

အစုံေပးသတည်း) (ပုံအမှတ် ၄၂၄၊ က ၆)

ဤသည်တုိမှာ ပုဂံေကျာက်စာလာသန်တိယ်၊ 

သန်ေတအေရးအချိကို ထုတ်ုတ်ြပြခင်း ြဖစ်ေပ 

သည်။     ထူးြခားမှတ်သားဖွယ်ေကာင်းသည်မှာ 

‘သေ း’ ကို မျိးြပပစ ည်းအေနြဖင့ ်‘လုံး’ ဟူေသာ 

မျိးြပပစ ည်းကိ ုမသုံးဘ ဲ‘ချပ်’ ဟေူသာ မျိးြပပစ ည်း 

ကိသုာ သုံးသြဖင့ ်‘သေ း’ သည် ယခခုတ် ‘ဖလား’ 

ကဲ့သို ေဇာက်နက်နက်ှင့် လုံးလုံးဝန်းဝန်း အရာ 

ဝတ ဟ ုယဆူရန်မရိှပါ။ ‘ချပ်’ ဟေူသာ မျိးြပပစ ည်း 

ကိုသုံးသြဖင့်   လင်ပန်းကဲ့သို၊  စေလာင်းကဲ့သို 

ေဇာက်မနက်ေသာ ခပ်ြပားြပားအရာဝတ ြဖစ်မည် 

ဟ ုခနǥ် မှန်းရေပသည်။ ေခါင်းေလ ာ်ရာတွင် သေ း 

ရာတွင် သုံးေသာပစ ည်းြဖစ်သည်ဟုကား သိမှတ် 

ိုင်ပါသည်။

ဤတွင် သေ းှင့စ်ပ်လျ်း၍ သမှိတ်ဖွယ်အစု ံ

ကို ရှင်းြပခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။  အဓိကေြပာလိုေသာ 

အချက်မှာ သေ း၏မူလအနက်သည်

၁။ ဂိဟ်နတ်ပူေဇာ်သည်

၂။ သနǥ်ရှင်းစင်ကယ်ေအာင်ြပသည ်

၃။ ဦးေခါင်းေဆးေလ ာ်သည်

၄။ ဦးေခါင်းေလ ာ်ရာတွင် သုံးရေသာခွက်၊ 

ဖလား ဟူေသာအနက်များမှတစ်ဆင့ ်အသံေရာ၊ 

အေရးပါ  ေြပာင်းေရɫ လျက်   ‘စေတး’ ဟူေသာ 

ေဝါဟာရအေနြဖင့ ်တွင်ကျယ်လာပါသည်။ စေတး 

ကို ေရှးအခါက မိတည်ြခင်း၊ ကန်ဆည်ေြမာင်း 

တူးေဖာ်ြခင်း စသည့်ကိစ တိုတွင် လုပ်ငန်းပီးဆုံး

ေအာင်ြမင်ေရးအတွက ်   နတ်ပသသည်ဟူေသာ 

အနက်၊ ဥပစာအားြဖင့် (ယုံကည်ချက်အတွက်) 

အဆုံး ံးခံေဆာင်ရɪက်သည ်      ဟူေသာအနက် 

အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိုကပါသည်။ ယခအုခါ တစ်ဆင့အ်ား 

ြဖင့် အသက်အေသခံသည်၊ အသက်ကိုစွနǥ်လ တ် 

သည်၊ ပစ ည်းဥစ ာ စသည်တိုကိ ုအဆုံးအ ံးခသံည်၊ 

စွနǥ်လ တ်သည်ဟု ဆိုကပါသတည်း။  

ြမန်မာစာကိ ုချစ်ြမတ်ိုးတတ်ပါေစ။

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ၂၀၂၄ ခုှစ် 

စတုတ အကိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကိ ုဇူလိုင် 

၄ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက  သန်လျင်မိရိှ   သမဝါယမှင့် 

စီမံခန်ǥခွဲမ ပညာတက သိုလ်(သန်လျင်)၌  ကျင်းပ 

သည်။

ကည့် အားေပး

ဦးစွာ        ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးစုိးသိန်းက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး သတ်မှတ် 

ေနရာအသီးသီးတွင ်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနီး၊ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ သမဝါယမှင့် စီမ ံ

ခန်ǥခွဲမ ပညာတက သိုလ်(သန်လျင်)  ပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာရီရီဝင်းှင့်   ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ 

တိုင်းေဒသကီး၊  ခိုင်၊   မိနယ်   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖဲွ 

များက       သစ်ပင်များကိ ု  စိုက်ပျိးေပးကသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွဝင်များ 

က သစ်ပင်စိက်ုပျိးေနမ များအား လှည့်လည်ကည့်  

အားေပးကသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စတတု အကမ်ိ မိုးရာသ ီ

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွတွင် ပျ်းကတိုး ၅၂၂ ပင်၊  ပေိတာက် 

၂၃၉ ပင်၊   ပျ်းမ ၇၄၁ ပင်၊ မေဟာ်ဂနီ ၆၈၅ ပင်၊ 

ကံ့ေကာ် ၁၄၂ ပင်၊  ခေရ ၅၀၀၊   စိန်ပန်း ၂၅၁ ပင်၊ 

တုတ်တယ် ၂၁၂ ပင်၊ မအူ ၃၁၅ ပင်၊ မည်စည် ၉၇ ပင်၊  

မန်ဂျန်ရှား ၆၀၇ ပင်၊       မာလာလူးကား ၆၃၂ ပင်၊ 

ပင်လယ်ကဗီွး ၂၅၉ ပင် စစုေုပါင်းပျိးပင် ၅၂၀၂ ပင်ကိ ု

စိုက်ပျိးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။        

 တင်ဝင်းတင်

သန်လျင်မိ၌ စတုတ အကိမ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ ကျင်းပ



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

မ ေလး ဇူလိုင် ၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    လူငယ်ေရးရာ 

ေကာ်မတီက ကီးမှး၍ ထီလာေမာင်ဖလား အမျိး 

သား (အလွတ်တန်း)ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် 

ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုဇူလိုင် ၆ ရက် ညေန 

ပိုင်းက မိတ ီလာခိုင်အားကစားကွင်း၌   ကျင်းပ 

သည်။ 

အခမ်းအနားသို   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်၊ မိတ လီာတပ်နယ်မှး၊ တုိင်း 

ေဒသကီး ဝန်ကီးများှင့်     တာဝန်ရှိသူများ၊ 

တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်များမှ ဆရာ  ဆရာမ 

များ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့ ်အားကစား 

ဝါသနာရှင်ြပည်သမူျား တက်ေရာက်ကည့်  အားေပး 

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်  တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

ကန်ေတာ်အသင်းှင့ ်ေရɫ လွန်းပျအံသင်းတုိအကိတ် 

အနယ်ယှ်ပိင်ကစားေနမ များ၊ မိတ ီလာပညာေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိမှ သင်တန်းသား  သင်တန်းသမူျားက 

အိ ိယိုင်ငံ၏   ိုးရာအားကစားနည်းြဖစ်သည့ ်

India Club  တင်းပုတ်ကစားနည်းြဖင့် သုပ်ြပ 

ကစားြပသမ များ၊ ေတးသီချင်းများြဖင့ ်သီဆိုေဖျာ် 

ေြဖမ များကုိ ကည့် အားေပးကပီး တုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်၊ မတိ ီလာတပ်နယ်မှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က တင်းပုတ်ကစားနည်းြဖင့် သုပ်ြပ ကစားြပသခ့ဲ 

သည့ ်မတိ ီလာပညာေရး ဒဂီရေီကာလပ်ိမှ သင်တန်း 

သား သင်တန်းသမူျားအတွက် ဂဏ်ုြပေငမွျား ချးီြမင့ ်

သည်။ 

အဆိုပါဗိုလ်လုပွဲ၌   ကန်ေတာ်အသင်းှင့ ် 

ေရɫ လွန်းပျအံသင်းတို အကတ်ိအနယ်ယှ်ပိင်ကစား 

ခဲ့ကေသာ်လည်း တစ်ဖက် တစ်ဂိုးစြီဖင့ ်သေရကျခဲ့ပီး 

ပင်နယ်တအီဆုံးအြဖတ်ြဖင့ ်ဆက်လက်ယှ်ပိင်ခဲရ့ာ 

ေရɫ လွန်းပျအံသင်းက ကန်ေတာ်အသင်းကိ ု၅ ဂိုး - 

၃ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့သည်။

ထိုေနာက်   ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ထီလာေမာင်ဖလား အမျိးသား(အလွတ်တန်း) 

ဖတ်ိေခ  ေဘာလံုးပိင်ပဲွဗုိလ်လုပဲွတွင် ပထမဆုရရိှသည့ ်

ေရɫ လွန်းပျအံသင်းအား   တံခွန်စိုက်ဖလားှင့ ် 

ေငွသားဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။ ဆက်လက်၍ 

မတိ ီလာ တပ်နယ်မှးက ပထမဆရုရိှသည့ ်ေရɫ လွန်း 

ပျအံသင်းမှ အားကစားသမားတစ်ဦးချင်းစီအား 

ဆုတံဆိပ်များကိုလည်းေကာင်း၊  တိုင်းေဒသကီး  

ဝန်ကီးများှင့်   တာဝန်ရှိသူများက  ဒုတိယဆု၊ 

တတယိဆရုရိှသည့ ်အသင်းများအား ေငသွားဆမုျား 

ှင့်   အားကစားသမားတစ်ဦးချင်းစီအား ဆုတံဆိပ် 

များကိ ုလည်းေကာင်း၊ ပဲွစ်တစ်ေလ ာက်အေကာင်း 

ဆုံးဆု၊ ေရှတန်း၊   အလယ်တန်းှင့်   ေနာက်တန်း 

အေကာင်းဆုံးဆုှင့ ်    ဂိုးသမားအေကာင်းဆုံး 

ဆုရရှိ ကသူများအား      ဆုတံဆိပ်များှင့  ်

ေငွသားဆုများကိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ 

ေကာင်း  သိရသည်။                          

သတင်းစ်   

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇ ံပခဲူးမိရိှ အားကစားကွင်း/ အားကစားုမံျား ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရɪက်ေပး
ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၇

 အားကစားှင့်   လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇသံည် တာဝန်ရိှသ ူ

များှင့အ်တ ူယေနǥနနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးမိသို ေရာက် 

ရှိပီး ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ကျင်းပမည့ ်ပɥ မအကိမ် 

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီးမှ ဘတ်စကက်ေဘာအားကစားနည်း ပါဝင်ယှ် 

ပိင်ိုင်ေရးအတွက ်အားကစားသမား ေရɪးချယ်ိုင် 

ေရးကျင်းပေနသည့ ်ခိင်ုေပါင်းစု ံဘတ်စကက်ေဘာ 

ပိင်ပွဲသို တက်ေရာက်ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်  စားပွဲ 

တင်တင်းနစ် အားကစားခန်းမအတွင်း လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး အားကစား 

ေအာင်ြမင်ေရးအတွက်     လိုအပ်သည်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်ပဲခူး 

တိင်ုးေဒသကီး အားကစားဥယျာ်အတွင်း       ၂၀၂၂-

၂၀၂၃၊  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာေရးှစ် ရန်ပုံေငွကျပ ်

၃၄၃၈ ဒသမ ၈ သန်းြဖင့ ်တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲသ့ည့ ်

ပရသိတ်  ၄၀၇၀ ဆံ ့တိင်ုးအားကစားကွင်း အာစှီစ် 

ထပ် အထူးတန်းပဲွကည့စ်င် တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ကိ ု

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး  ေဘာလုံးကွင်း 

ြမက်ခင်းြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးရန်၊ (Synthetic) ေြပးလမ်း 

ခင်းိင်ုေရးအတွက် လာမည့ဘ်  ာေရးှစ်များတွင် 

ထည့်သွင်းလျာထားရန်၊ ပိင်ပွဲများ ကျင်းပိုင်ေရး 

အတွက် စမီေံဆာင်ရɪက်သွားရန်၊ ယခ ုဘ  ာေရးှစ် 

ရန်ပုံေငွကျပ် ၅၄ ဒသမ ၈၂၄ သန်း  အကုန်ကျခံ 

ေဆာင်ရɪက်မည့ ်အလျားေပ ၉၀၀၊ အနံ ၁၈ ေပ၊ ဒု 

ေြခာက်လက်မရိှ အားကစားဥယျာ်အဝင် ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းြခင်း လပ်ုငန်းကိ ုစခံျန်ိစံ န်းမ ီေဆာင်ရɪက် 

ရန်၊ ိုင်ငံေတာ်၏ အရန်အင်အားြဖစ်သည့ ်လူငယ် 

များ ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်စီမံချက်ပါ 

အတိုင်း ပညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊   သင်တန်းဖွင့ ်

လှစ်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ကရန ်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

အားကစားဥယျာ်အတွင်း ၂၀၂၂-၂၀၂၃၊  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာေရးှစ် ရန်ပုံေငွကျပ ်၂၄၈၈ ဒသမ ၇၅ သန်း 

အကုန်ကျခံ တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့သည့ ်  ပရိသတ်  

၂၁၀၀ ဆံ့ အားကစားု ံ   တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး အားကစားကွင်း/အားကစားုံ 

များ ေရရှည်တည်တံ့အသုံးြပိုင်ေရးအတွက ်စနစ် 

တကျထိန်းသိမ်းရန်၊ ိုင်ငံေတာ်မှ ေငွေကးအကုန ်

ကျခံတည်ေဆာက်ေပးပီးြဖစ်သည့်အတွက် ပဲခူး 

တိုင်းေဒသကီး အားကစားတိုးတက်ြမင့်မားေရး၊ 

မျိးဆက်သစ် အားကစားသမားများ ေမွးထတ်ုိင်ုေရး 

အတွက် ကိးစားေဆာင်ရɪက်သွားရန်၊ မိုးရာသီ 

ကျေရာက်ပီြဖစ်သည့်အတွက် အားကစားဥယျာ ်

အတွင်း အရိပ်ရပင်၊ ေလကာပင်များ စနစ်တကျ စုိက်ပျိး 

သွားရန် မှာကား၍      တင်ြပချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။  သတင်းစ်

ပင်လုံမိ၌ မျိးေစ့၊ ေြမဩဇာှင့် လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

လွိင်လင်  ဇူလိုင်    ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင ်း)  

ပင်လုံမိတွင် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲ ြပည်နယ်ေငွလုံးေငွရင်းရန ်

ပုံေငွမှ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ေသာ 

မျိးေစ့၊ ေြမဩဇာှင့် လယ်ယာ 

သုံးစက်ကိရိယာများေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ပွဲကို ယေနǥနံနက်ပိုင်းက 

ပင်လုံမိစိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှးုံး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ   လွိင်လင်ခိုင်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးမှး   ဦးမျိးမင်းသန်းက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး   

ခိင်ုသီးံှကာကွယ်ေရး တာဝန်ခ ံ

ေဒ ခင်ှင်းသကူ ထိင်ုခိဒုါးမားမ   

(ဇီဝထိန်းချပ်သက်ရှိမ  ) အသုံး 

မ ေလး ဇူလိုင် ၇ 

မ ေလးမိ ချမ်းေအးသာစံမိ 

နယ်တွင် ေြပစာများအေပ  အခွန် 

အမှတ်တဆံပ်ိ ကပ်ိှပ်ြခင်းဆိင်ုရာ  

အခွန် ပညာေပးရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ပွဲအခမ်းအနားကို ဇူလိုင် ၅ ရက် 

မွန်းလွဲ ၁ နာရီက မ ေလးမိ 

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်   အခွန် 

ဦးစီးဌာနမှးုံး အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်

ေဆွးေွးပွဲတွင်    ြပည်တွင်း   

အခွန်များဦးစီးဌာန  ချမ်းေအး 

သာစံမိနယ်အခွန် ဦးစီးဌာနမှး

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ဦးကည်ထွန်းက ေြပစာများအေပ  

အခွန်အမှတ်တံဆိပ်ကပ်ှိပ်ြခင်း 

ဆိုင်ရာ   သိေကာင်းစရာများ၊ 

ေကာက်ခရံြခင်းရည်ရɪယ်ချက်ှင့ ်

စားသုံးသူများထံမ ှ   ေြပစာများ 

အေပ တွင် အခွန်အမှတ်တံဆိပ် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်  

ထီလာေမာင်ဖလား  အမျိးသား (အလွတ်တန်း) ေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနား တက်ေရာက်

မ ေလးမိ၌  အခွန်ပညာေပး ရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ

ကပ်ိှပ် ပီး ကန်ုသွယ်လပ်ုငန်းခွန် 

ေကာက်ခရံေသာ လပ်ုငန်းများှင့် 

ပတ်သက်၍ ဥပေဒှင့အ်ည ီတကိျ 

စွာ  လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ေစ 

ေရးှင့ ်ြပစ်ဒဏ်များ၊အခွန်ဆိင်ုရာ 

သိေကာင်းစရာများကိ ုရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးရာ တက်ေရာက်လာက 

သူများက မိမိတို လုပ်ငန်းအမျိး 

အစားအလိုက် သိသင့်သိထိုက ်

သည့် အခွန်ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းစ် 

များှင့် စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးေမး 

ြမန်းကသည်။ 

အဆိပုါ ရှင်းလင်းေဆွးေွးပဲွသုိ 

စားေသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

ဟုိတယ်ှင့် တည်းခုိခန်းလုပ်ငန်း 

ရှင်များ၊ ေရɫ ဆိုင်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

အြခားလုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်  ဖိတ် 

ကားထားသူများ စုစုေပါင်း ၁၂၃  

ဦး တက်ေရာက်ကသည်။

ေမာင်ေအးချမ်း

ြပနည်းများကိ ု   လည်းေကာင်း၊ 

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်စိုးမိုးက 

ရှမ်းြပည်နယ်    အစိုးရအဖွဲမ ှ   

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ေသာ  မျိးေစ့၊ 

ေြမဩဇာှင့ ်     လယ်ယာ 

သုံးစက်ကိရိယာများ  ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ရြခင်းှင့်  စပ်လျ်း၍ 

လည်းေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွး  

သည်။

ထိုေနာက်    အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသည့် ဌာန 

ဆိုင်ရာများက ပင်လုံမိစိုက်ပျိး

ေရးုံးဝင်းအတွင်းရှိ ဗီယက်နမ် 

ေြမပဲ  မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်းအား 

ထိုင်ခိုဒါးမား    ေြမဩဇာများ 

စုေပါင်းကဲပက်ခဲ့ေကာင်း    သိ 

ရသည်။

သိန်းသန်း(ြပန်/ဆက်)



ဇူလိုင်   ၈၊  ၂၀၂၄

အလှအပအတွက်သာမက ကျန်းမာေရးအတွက်ပါ အသုံးဝင်ေသာ ြမန်မာ့သနပ်ခါး 

လွန်းပိုးအိမ်
ေဆာင်းမှာေွး၊ ေွမှာေအးဆိုသည့် သနပ်ခါး၏အာနိသင်ေကာင့ ်ြမန်မာလူမျိးများသည ် ေမွးကင်းစအရɪယ်မှစ၍  အသက်အရɪယ်မေရɪး  သနပ်ခါးလိမ်းြခယ်ကသည်။ 

ြမန်မာိုင်င ံေနရာေဒသအှံအြပားတွင ်သနပ်ခါးကို ှစ်သက်ြမတ်ိုးစွာ လိမ်းြခယ်ေနကသည်မှာ ယေနǥထိတိုင်ပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအမျိးသမီးများသာမက အမျိးသား 

များပင်လ င် သနပ်ခါးကို  လိမ်းြခယ်ေလ့ရှိကသည်။  ြမန်မာ့သနပ်ခါးကို  မခုံမင်၊ မှစ်သက်ေသာ ြမန်မာအမျိးသမီးဟူ၍ မရှိသေလာက်ပင ်ရှားပါးလှသည်။ ယခုအခါ 

ေခတ်အလိုက်ေပ ထွက်လာေသာ အေနာက်တိုင်းအလှြခယ်ပစ ည်းများ အသုံးြပမ များလာေသာ်လည်း ြမန်မာ့သနပ်ခါးကိုမူ လ မ်းမိုးိုင်စွမ်းမရှိေသးေပ။

ြမန်မာသ့နပ်ခါးသည် “သနခါ”  ဟေူသာ စကား 

မှဆင်းသက်လာပီး  ကာလေရɪေလျာလာ၍ သနပ်ခါး 

ဟ ု  ေြပာင်းလဲလာြခင်းြဖစ်သည်။   သနပ်ခါးသည် 

စိတ်ကည်လင ်  လန်းဆန်းဖွယ်ရာ   သင်းပျံေသာ 

ရနံǥှင့ြ်ပည့စ်ုြံခင်း၊  အသားအေရကိ ုေအးြမေစြခင်း၊ 

အသားအေရကုိ ေချာမွတ်ေစြခင်း၊ သနပ်ခါးလိမ်းကျ ံ

သူများလှပေစြခင်း      စေသာ     ဂုဏ်အဂ   ါများှင့် 

ြပည့်စုံသြဖင့ ်    ေရှးေခတ်နန်းတွင်းသူများမှအစ 

ေကာက်စိုက်သမများအဆုံး သနပ်ခါးကို  ြမတ်ိုး 

ခုမံင်စွာ လိမ်းြခယ်ခ့ဲကြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် 

သနပ်ခါးကိ ုအမတဲေစလမ်ိးြခယ်ကသြဖင့ ်အသား 

အေရစိြုပည် ဝင်းဖနǥ်ေနေသာသကူိ ု“ သနပ်ခါးသား 

ရသည်” ဟု  ေရှးြမန်မာအမျိးသမီးများ   ဆိုေလ့ 

ရှိကသည်။

ြမန်မာလမူျိးများသည်  သနပ်ခါးကိ ု  ှစ်သက် 

ြခင်းမှာ အလှအပအတွက်  လိမ်းြခယ်စရာပစ ည်း 

ြဖစ်သည့အ်ြပင် သနပ်ခါး၏ ေဆးဖက်ဝင် အာနသိင် 

ေကာင့်လည်း  ြဖစ်ပါသည်။   ပူအိုက်စိုစွတ်ေသာ 

ရာသီဥတုရိှသည့် ြမန်မာုိင်ငံတွင်  ေနေလာင်ြခင်း 

ဒဏ်ကိ ုကာကွယ်ိင်ုပီး အသားအေရကိ ုထန်ိးသမ်ိး 

ိုင်သည့်အတွက် ြမန်မာအမျိးသမီးများသာမက 

အမျိးသားများပါ    အသုံးြပကပါသည်။   ြမန်မာ့ 

သနပ်ခါးသည်   ြမန်မာတုိအတွက်  ေနǥစ်အသံုးြပ 

လျက်ရိှေသာ လူǥအသုံးအေဆာင်တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ  အချိေသာေနရာေဒသများတွင် 

ှစ်စ် သ  ကန်အကိေနǥတိင်ုး  သနပ်ခါးေသွးပဲွေတာ် 

များ ကျင်းပေလရိှ့သည်။  သ  ကန်အကိေနǥညတွင် 

အမျိးသမီးကေလးများက    သနပ်ခါးေသွးကပီး 

အမျိးသားများက    သီချင်းတီးမ တ်    သီဆိုေလ့ 

ရိှကသည်။ ေသွးပီး  ရရိှလာေသာသနပ်ခါးများကုိ 

ဆင်းတေုတာ်များအား သနပ်ခါးရည်ှင့ ်ေဆးေကာ 

ပီး    ကုသိုလ်ယူကသည့်    ြမန်မာတို၏   ချစ်စရာ 

ေကာင်းေသာဓေလ့သည်လည်း ယေနǥတိုင် ရှိေန 

ေပသည်။    ထိုအြပင ်  ဆယ့်ှစ်လရာသီအလိုက ်

ကျင်းပေသာ ြမန်မာ့သနပ်ခါးပဲွေတာ်များရိှေကာင်း 

လည်း သိရသည်။ 

ြမန်မာတိုသည်   ဘုရားဖူးခရီးကိ ု   ခုံမင်စွာ 

မက်ေမာ၍  သွားလာတတ်ကရာ  အညာဘုရားဖူး 

ြပန်လာသူများက     ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအတွက ်

သနပ်ခါးကိ ုဝယ်ယ၍ူ လက်ေဆာင်ေပးတတ်သည့ ်

ဓေလ့လည်း   ယေနǥတုိင်   ရှင်သန်လျက်ရိှပါသည်။ 

သနပ်ခါးထတွဲင် လူကိက်အများဆုံးမှာ ရှင်မေတာင် 

သနပ်ခါးြဖစ်သည်။ ရှင်မေတာင်သနပ်ခါး၏ ေမ းရနံǥ 

ေကာင့ ်ြမန်မာလမူျိးတိင်ုး ရှင်မေတာင်သနပ်ခါးကိ ု

ှစ်သက်ကြခင်းြဖစ်သည်။ ရှင်မေတာင်သနပ်ခါး 

အြပင် ေရɫ ဘိသုနပ်ခါးကိလုည်း ှစ်သက်ကပါေသး 

သည်။ 

ေရɫ ဘိသုနပ်ခါးသည်  ရှင်မေတာင်သနပ်ခါးကဲသ့ို 

ထူးြခားစွာ အနံǥမေမ းေသာ်လည်း ဝင်းဝါေသာအဆင်းရိှ 

ပီး ညက်လှသည့အ်တွက် ေရɫ ဘိသုနပ်ခါးကိလုည်း 

ြမန်မာအမျိးသမီးများက       ှစ်သက်ကသည်။ 

သနပ်ခါးကိ ုသရီလိက  ာိင်ုင၊ံ အိ ိယိင်ုင ံအေနာက် 

ပိုင်း၊    ထိုင်းိုင်ငံ၊   ပါကစ တန်ှင့်   ြမန်မာိုင်ငံ 

အလယ်ပိုင်း အညာေဒသတိုတွင် ေတွရှိရသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင်              သနပ်ခါးစိက်ုပျိးရှင်သန်ရာ 

ေနရာေဒသများမှာ     အပူပိုင်းေဒသများြဖစ်သည့ ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်  ရှမ်းြပည်နယ်၊    လား  း၊ 

ေကျာက်မဲ၊  သီေပါ  စသည်တိုြဖစ်သည်။  ပခုက ၊ 

မိင်၊  ေရစကိ၊  ြပည်၊  ေရɫ ဘို၊  မုံရɪာ၊  စစ်ကိုင်း၊ 

ွားထိုးကီး၊ ေတာင်သာ၊ အရာေတာ်မိနယ်များတွင် 

သနပ်ခါးပင်များကိ ုအများဆုံးေတွရသည်။

သနပ်ခါးသည်  စုိက်ခင်းသစ်   ပထမတစ်ကိမ် 

ခုတ်၍ေရာင်းချပီး သန်မာထွားကျိင်းသည့် သားတက် 

များ   ဆက်ကာဆက်ကာ   ထားရှိိုင်ကာ ဘိုးစ် 

ေဘာင်ဆက် အဆင့်ဆင့် ခုတ်ယူေရာင်းချေသာေကာင့ ်

ဝင်ေငရွသြဖင့ ်“အပပူိင်ုးပေဒသာပင်ဟ ုတင်စားပီး  

အပူပုိင်းေဒသ၏ ရတနာ”ဟုပင် ေခ ဆုိကေလသည်။ 

အသားအေရအတွက ်အသုံးြပပု ံ

ြမန်မာ့ိုးရာသနပ်ခါးကို     အမျိးသမီးများ 

သာမက အမျိးသားများပါ ကိက်ှစ်သက်စွာသံုးစဲွ 

ခဲ့ကပါသည်။    သနပ်ခါးသည်   အသားအေရ 

အမျိးအစားမေရɪး  သုံးစွဲိုင်ပီး  ယေနǥအချနိ်တွင် 

ခရင်မ်၊ ေပါင်ဒါ၊ မျက်ှာသစ်ေဆး၊ မတ်ိကပ်၊ ေဘာ်ဒ ီ

လုိးရှင်း၊ ေရေမ းအစရိှသည်ြဖင့် ကျား/မ မေရɪး သံုးစဲွ 

ုိင်ေအာင်    ဖန်တီးထုတ်လုပ်ေနကပီြဖစ်ပါသည်။ 

သနပ်ခါးတွင် အသားအေရအတွက် ေကာင်းေစေသာ 

ဗီတာမင်အီး၊ Anti-bacterial ှင့် Anti- fungal 

ပါဝင်မ ေကာင့် အသားအေရကုိ ကည်လင်သနǥ်စင် 

ေစကာ ဝက်Ǫခ၊ံ တင်းတမ်ိကိ ုေပျာက်ကင်းေစသည်။ 

အေသးစား   ထိခိုက်ရှနာဒဏ်ရာများ၊    ဆီပူ 

ေလာင်ြခင်း၊  ေရေွးပူေလာင်ြခင်းှင့ ် အြဖစက်၊ 

အမည်းစက်များ ြဖစ်ေပ မ ကိုလည်း ေပျာက်ကင်း 

ေစပီး အဖုအပိမ့်များကိုလည်း  ေပျာက်ကင်းေစ 

သည်ဟ ုေဖာ်ြပကသည်။ သနပ်ခါးတွင် Coumarine 

ဓာတ်ပါဝင်သြဖင့်        အသားအေရေပ တွင် 

ဗက်တီးရီးယားှင့ ်   မ  ေကာင့်ြဖစ်ေသာ    ေရာဂါ 

များကို    ဖယ်ရှားေပးိုင်ပီး    အိုမင်းရင့်ေရာ်မ ကို 

ေလျာ့ကျေစပီး     အရɪယ်ုပျိလန်းဆန်းေစသည်။ 

Mamesin ပါဝင်မ ေကာင့် ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည ်

(UV-A ray) ေကာင့် ြဖစ်ေပ ေသာမျက်ှာေပ တွင် 

အေရြပားတွနǥ်လိမ်ြခင်း    (အေရးအေကာင်းေပ  

ြခင်း)၊ အေရြပား အေရာင်ပျက်ြခင်း(Skin discolora 

-tion)မှ  ကာကွယ်ပီး   တင်းတိတ်ှင့်   အေရြပား 

ကင်ဆာြဖစ်ေပ မ ကိုလည်း ကာကွယ်ေပးသည်။ 

ကျန်းမာေရးအတွက ်အသုံးြပပုံ

ြမန်မာ့ေဆးကျမ်းများအရ သနပ်ခါးသည်ပူ၏၊ 

ေသွးကိုက ေစတတ်၏။     ပူ ခါး ချပ် ပွင့်ြဖစ်၏၊ 

အေရြပားယားယြံခင်း၊  ဓာတ်မတည့ြ်ခင်းတိုအတွက် 

သနပ်ခါးကို  ဆားှင့်ေရာေသွးကာ  လိမ်းကျံက 

သည်။  ငန်းမန်းကိုိုင်ေစ၏၊  အပူနာ၊  အေအးနာ 

ှစ်မျိးစလုံးိုင်၏ဟ ုဆိုထားပါသည်။ 

အရɪက်ကိုအသုံးြပပုံ

သနပ်ခါးအရɪက်ှင့်   အေပွးတွင်   ကင်ဆာ 

ကာကွယ်ိုင်သည့ ်   အာနိသင်များပါဝင်ေကာင်း 

သိရသည်။  သနပ်ခါးအရɪက်ကို  ဝက်ူးြပန်ေရာဂါ 

အတွက်     ေဆးေဖာ်စပ်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊ 

ငှက်ဖျားေရာဂါအတွက်လည်းေကာင်း  အသုံးြပက 

ပါသည်။       အနာကီးေရာဂါသည်များအတွက ်

အရɪက်ကိုြပတ်၍     ေရချိးပီး   ေခ းေအာင်းြခင်း၊ 

အရɪက်ြပတ်ရည်ကိ ု          ဆားများများခတ်၍ 

ဆန်ေဆးရည်ှင့်ေသာက်ြခင်း၊       အရɪက်ကို 

အေြခာက်လှန်း  အမ နǥ်ကိတ်ပီး  ကွမ်းသီးလုံးခနǥ် 

ေရှင့ေ်သာက်ပါက အေဖာအေရာင် အနာကင်ဆာ 

ှင့ ်    ကိယ်ုတွင်းေရာဂါဟသူမ       ကင်းရှင်းပေပျာက် 

ေစိုင်သည်ဟုလည်း  ဆိုထားပါသည်။   သနပ်ခါး 

သည်   အေရြပားမ  ပိုးဝင်သည်များကိ ု  သက်သာ 

ေစိင်ုသလိ ုအေရြပားြပဿနာကိ ုြဖစ်ေစိင်ုသည့ ်

ဗက်တီးရီးယားများကိ ု    တိုက်ဖျက်ေပးိုင်သည့ ်

အာနိသင်ရှိေကာင်း ေလ့လာသိရှိရသည်။

အသီးကိုအသုံးြပပုံ

အသီးြပတ်ရည်ကို  ပိုးေကာင်ကိုက်ခံရသည့ ်

ေနရာတွင်       ဆွတ်ေပးပါက    အဆိပ်ေြပိုင်ပီး 

အဆစ်အမျက်များ     ကိုက်ခဲသည့်အခါတွင်လည်း 

သနပ်ခါးလူးေပးလ င် သက်သာေစိင်ုေကာင်း သရိ 

သည်။    အဆိပ်ေြပေဆး၊     ခွန်အားတိုးေဆး၊ 

ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးှင့်   ြပင်းထန် 

ေသာ   အဖျားေရာဂါများအတွက ်  ေဖာ်စပ်ေသာ 

ေဆးများတွင် ထည့သွ်င်းအသုံးြပသည်ဟဆုိသုည်။

အြမစ်ကို အသုံးြပပုံ

သနပ်ခါးအြမစ်သည် ေအာအ့န်ြခင်း၊ ဝမ်းကိက်ု 

ြခင်း၊ ေလထိုးေလေအာင့်ြခင်းများကိ ုသက်သာေစ 

ေသာ အာနိသင်ရိှသည်။ ဝမ်းုတ်ေဆး၊ ေခ းထုတ်ေဆး 

တို   ေဖာ်စပ်ရာတွင်    အသုံးြပိင်ုသလိ ု    အြမစ်ကိ ု

နွင်းှင့်ေသွး၍ လိမ်းေပးပါက မီးယပ်ေရာဂါများ 

လည်း ေပျာက်ကင်းိုင်သည်။ ကေလးခ ဲကပ်လ င် 

အြမစ်ကိုေသွး၍   ကွမ်းရɪက်စိမ်းရည်ှင့ ်   ဆတူ 

တိုက်ပါက ခ ဲအြမန်ကျပီး သနပ်ခါးအြမစ်၊ ပန်းု 

အမ နǥ် ငါးပဲသားစီကိ ု  ပျားရည ်ေြခာက်ပဲသားှင့ ်

ေရာ၍     စားသုံးေသာ ်    ေမ ဆိပ်ေပျာက်ကင်း 

ိင်ုေကာင်းဆိသုည်။ သနပ်ခါးြမစ်မ နǥ်  သုံးကျပ်သား 

ကို သကား၊  ပျားရည်ှင့်ေရာလျက်ေသာက်ပါက 

အစာအမ်ိရိှအဆပ်ိ ေြပေစသည်ဟ ုဆိထုားေကာင်း 

သိရသည်။

ဆိုရပါလ င်  ေခတ်အဆက်ဆက်    သမိုင်း 

အဆက်ဆက် တည်ရှိလာခဲ့ေသာ  ြမန်မာ့သနပ်ခါး 

သည်   ြမန်မာတိုအတွက်     အဖိုးမြဖတ်ိုင်ေသာ 

ြမန်မာအ့ေမအွှစ်တစ်ခအုြဖစ် အခိင်ုအမာ ရပ်တည် 

လျက်ရိှပါသည်။   တန်ဖုိးကီးမားလှသည့်    ြမန်မာ့ 

သနပ်ခါးကို    ှစ်သက်စွာ   လိမ်းြခယ်ြခင်းြဖင့ ်

ကျန်းမာေရး   အကျိးေကျးဇူးများစွာရရှိပီး   လှပ 

တင့်တယ်     ကျက်သေရရှိေသာ     ဂုဏ်အဂ   ါှင့် 

ြပည့်စုံေစမည်ြဖစ်ပါေကာင်း        ေရးသားလိုက ်

ရပါသည်။         ။

ြမန်မာလမူျိးများသည်  သနပ်ခါးကိ ု  ှစ်သက်ြခင်းမှာ အလှအပအတွက်  

လမ်ိးြခယ်စရာပစ ည်း ြဖစ်သည့အ်ြပင် သနပ်ခါး၏ ေဆးဖက်ဝင် အာနသိင် 

ေကာင့လ်ည်း      ြဖစ်ပါသည်။     ပအူိက်ုစိစွုတ်ေသာ     ရာသဦတရိှုသည့် 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေနေလာင်ြခင်းဒဏ်ကိ ုကာကွယ်ိင်ုပီး  အသားအေရကိ ု

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုသည့အ်တွက် ြမန်မာအမျိးသမီးများသာမက အမျိးသားများပါ    

အသုံးြပကပါသည်။   ြမန်မာသ့နပ်ခါးကိ ု    ှစ်သက်စွာ      လမ်ိးြခယ်ြခင်းြဖင့် 

ကျန်းမာေရး အကျိးေကျးဇူးများစွာရရိှပီး လှပတင့တ်ယ် ကျက်သေရရိှေသာ 

ဂုဏ်အဂ   ါှင့်ြပည့်စုံေစမည်



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၇

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးလှမုိးသည်  ဧရာဝတီတုိင်း 

ေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   ယေနǥ   နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအတွင်း အေသးစားကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများ၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ှင့်    သမဝါယမလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို 

ကွင်းဆင်းကည့်  စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်   အဖွဲသည် 

ပန်းတေနာ်မိ Community Centre သို ေရာက်ရှ ိ

ပီး  လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ   နည်းပညာသင်တန်း 

တက်ေရာက်လျက်ရိှသည့် သင်တန်းသား သင်တန်း 

သူများ၊  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ် ေတွဆုံ၍ 

လူငယ်လူရɪယ်များကိ ု    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ပညာရပ်များ သင်ကားတတ်ေြမာက်ေစပီး  ကိယ်ုပိင်ု 

လုပ်ငန်းများှင့် ပုဂ လိကလုပ်ငန်းများတွင် အမှန်တကယ် 

ဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်ိုင်ကာ    ဝင်ေငွများရရှိေစရန ်

ရည်ရɪယ်၍ အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်းများ  အပါအဝင် 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်အကူြပသင်တန်း 

များ  ဖွင့်လှစ်ပုိချေပးလျက်ရိှေကာင်း၊  သင်တန်းပီး 

ဆုံးပါက အမှန်တကယ် လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားကိ ု

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ  မတည်ရင်းှီးေပးမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊  ထိုြပင် Grade-9 ေအာင်ြမင်ပီးသူများ 

အေနြဖင့် သမဝါယမစာရင်းေရးစာရင်းကုိင် သက်ေမွး 

ပညာသင်တန်းေကျာင်းများတွင် အခမဲတ့က်ေရာက် 

ိင်ုေကာင်း၊ အဆိပုါသင်တန်းေကျာင်း  တက်ေရာက် 

ပီးပါက ထူးခ န်သူများအေနြဖင့် သမဝါယမ ေကာလိပ် 

များ၊ သမဝါယမှင့် စီမံခနǥ် ခဲွမ ပညာတက သုိလ်များ

သို  ဆက်လက်ေပါင်းကူး  တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း    ေဆွးေွးေြပာကားကာ   သင်တန်းသား 

သင်တန်းသူများ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

မိုးနဲ   ဇူလိုင်   ၇

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏   ြပည်နယ်ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွမ ှ

မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်းှင့် စံြပစိုက်ခင်းများအတွက်  ဓာတ်ေြမဩဇာ 

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ပဲွကိ ုရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မုိးနဲမိနယ် စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ဇူလိုင် ၅ ရက်က ကျင်းပခဲ့သည်။

ဦးစွာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးဝင်းြမင့က် အဖွင့အ်မှာ 

စကားေြပာကားပီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ေမာ်ဦး 

က ဓာတ်ေြမဩဇာများေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရြခင်းှင့်   စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စပါးဧက ၃၀၊ ေနကာ ငါးဧက၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း 

ငါးဧက၊ ေြမပဲ ၁၀ ဧက၊ ပဲပုပ် ငါးဧက စုစုေပါငး် ၅၅ ဧကအတွက် 

တစ်ဧကလ င် ကွန်ေပါင်းှင့ ်ယရူီးယားတစ်အတ်ိ စကီိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက 

ေတာင်သတူစ်ဦးချင်းစ ီလက်ဝယ်အေရာက်  ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                                        မျိးွနǥ်ေရɫ  (မိုးနဲ)

မိတ်      ဇူလိုင်      ၇

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး     မိတ်မိနယ ် သမဝါယမအသင်းစ ု

လီမိတက်၏  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ် ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆုိင်ရာ 

အစည်းအေဝးကိ ုယေနǥနနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါအသင်းစခုန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

အစည်းအေဝးတွင ် သဘာပတိအသင်းစုဥက     ဦးလှကည်ှင့ ်

မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ စမ်းစမ်းမုိးတုိက အမှာစကား 

ေြပာကားကသည်။ ယင်းေနာက် အသင်းစု၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ် 

အတွက်  ဒါိုက်တာအဖွဲ၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ အစီရင်ခံစာှင့ ်

စာရင်းစစ်အစီရင်ခံစာ၊ ှစ်ချပ်ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းှင့် အြမတ်ခဲွေဝမ  

စာရင်းတိုကိ ုတာဝန်ရှိသူများက ဖတ်ကားကသည်။

ဆက်လက်၍ အစရီင်ခစံာများကိ ု အသင်းဝင်ကိယ်ုစားလှယ်များက 

အǧကြံပေဆွးေွးြခင်း၊ အသင်းစ၏ု  ေရှလပ်ုငန်းစ်များှင့ပ်တ်သက်၍ 

အǧကြံပေဆွးေွးခဲ့ကရာ ဒါိက်ုတာအဖဲွက  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ၊ 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့် သမဝါယမလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ပန်းတေနာ်မိနယ်  ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီး 

ဌာနက  တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး ေကျးရɪာ 

၁၉ ရɪာ၊ အမ်ိေြခ ၁၆၅၅ အမ်ိ ၊ လဦူးေရ ၈၈၈၄ ဦးတိုကိ ု

အကျိးြပေပးိင်ုမည့ ်ဆေုတာင်းြပည့ေ်ကျးရɪာအဝင် 

လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ ်  အဆင့်ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်း၊  အရည်အေသွးြပည့မ်ေီစေရး 

အေလးထား ကပ်မတ်ေဆာင်ရɪက်ကရန်ှင့် လမ်းေရရှည် 

ေကာင်းမွန်ေစေရး     ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်အဖဲွသည် 

ပန်းတေနာ်မိနယ် အုိးဘုိ-ေချာင်းကေလး လမ်းေပ ရိှ 

ကျံပေတာေချာင်းကူး ကွန်ကရစ်တံတား တည်ေဆာက် 

ြခင်းလပ်ုငန်းခွင်အား သွားေရာက် ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေချာင်းကေလးေကျးရɪာ  အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းမှ  ဆရာ  ဆရာမများ ှင့ေ်တွဆုကံာ ဆရာ 

ဆရာမများ၏ တင်ြပချက်များကုိ ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍  ေကျာင်းဝင်းအတွင်း   ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေနမ ှင့် ဆုေတာင်းြပည့်ေကျးရɪာ 

ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းေဖာက်ရန် လျာထားသည့ ်

ေြမေနရာကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်အဖွဲသည် 

ပန်းတေနာ်မိနယ်ရိှ ေကျးရɪာခနုစ်ရɪာ၊ အမ်ိေြခ ၆၅၉ 

အိမ်၊ လူဦးေရ ၃၄၇၈ ဦးတိုကို အကျိးြပေပးုိင်မည့် 

မရမ်း-ကျံဖား ေကျးရɪာချင်းဆက်လမ်းအား ကွန်ကရစ် 

လမ်းအြဖစ်  အဆင့်ြမင့်တင ်  ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ပန်းတေနာ်မိနယ် ေြမုေကျးရɪာရှ ိGlobal Earth 

Agro & Aqua Industry Public ကုမ ဏီလီမိတက် 

သိုေရာက်ရှိပီး  သမဝါယမစာရင်းေရး စာရင်းကိုင ်

သင်တန်းေကျာင်း(ပသုမ်ိ)မှ ေကျာင်းဆင်းပီး ကမု ဏ ီ

လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေရာက်ေနေသာ      ဝန်ထမ်းများှင့် 

ေတွဆံု၍  အားေပးစကားေြပာကားကာ  ပန်းတေနာ် 

မိနယ်အတွင်းရိှ  ေကျးရɪာ ၂၇ ရɪာမှ သမဝါယမအသင်း 

၃၄ သင်းရိှ အသင်းသားေတာင်သူများှင့်  ေတွဆံုပဲွ 

အခမ်းအနား တက်ေရာက်သည်။

ေတွဆုံပွဲတွင် Global Earth Agro & Aqua 

Industry Public ကမု ဏ ီဥက   က စပါးခံွအသုံးြပပီး 

Gas Fire ှင့် Gas Engine ြဖင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ေပးစက်ံုတည်ေဆာက်၍ ယခုအခါ စမ်းသပ်လည်ပတ် 

ေနမ ၊ စပါးခွံအသုံးြပပီး Gas Fire ှင့် Gas Engine 

ြဖင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ရာတွင် ကုန်ကမ်း 

အြဖစ် စပါးခံွလိအုပ်မ ၊ ငါးအစာေတာင့ထ်တ်ုလပ်ုရာ 

တွင် ကုန်ကမ်းအြဖစ် ဖဲွုများလုိအပ်မ  အေြခအေန 

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

တင်ြပမ များအေပ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

စက်ုံအြမန်လည်ပတ်ိုင်ေရးှင့်    ငါးတန်ငါး 

သားေပါက်များ  ပိုမိုထုတ်လုပ်ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချိုင ်

ေရးအတွက်  သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့ ် ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   စက်ုံအတွက ်

လိုအပ်ေသာ  စပါး၊  စပါးခွံများ၊  ဖွဲုများရရှိေရး 

သမဝါယမအသင်သားေတာင်သမူျားှင့ ်ချတ်ိဆက်၍ 

သမဝါယမစနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေဆွးေွးေြပာကားပီး   ေကျးရɪာေနြပည်သူများ၏ 

စုိက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးဆုိင်ရာ  တင်ြပချက်များကုိ 

ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ စက်ုံအတွင်း ငါးတန် ငါးသား 

ေပါက်များ ထုတ်လုပ်ေနမ ၊ ငါးအစာေတာင့် ထုတ်လုပ် 

သည့်စက်ုံ၊  ငါးအသားလ ာှင့်  အြခားတန်ဖိုးြမင့ ်

ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများထုတ်လုပ်မည့်    စက်ုံှင့် 

ငါးအေအးခန်းသိေုလှာင်ု ံတည်ေဆာက်ေနမ ၊ စပါးခံွ 

အသုံးြပပီး Gas Fire ှင့် Gas Engine ြဖင့် လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားေပးစက်ု ံ   စမ်းသပ်လည်ပတ်ေနမ ှင့် 

စပါးခံွသိေုလှာင်ု ံတည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေညာင်တုန်းမိနယ ်  ကညင်ေကာက်ကီးေကျးရɪာ 

အုပ်စု အုတ်ဖုိေကျးရɪာသုိေရာက်ရိှပီး ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄-၂၀၂၅   ဘ  ာ 

ှစ်   ေကျးရɪာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)  ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေငွ၊   ေကျးရɪာြပည်သူထည့ ်

ဝင်ေငတွိုြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေသာ ေကျးရɪာတွင်း 

လမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းေဆာင်ရɪက်ေနမ   အေြခအေနကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး လုိအပ်သည်များ ေဆွးေွးမှာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         

သတင်းစ်

မိတ်မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုလီမိတက်၏ အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာအစည်းအေဝးကျင်းပ

ထွန်းေနလင်းသမဝါယမအသင်းလမီတိက်၏ အရပ်ရပ်ဆိင်ုရာအစည်းအေဝးကျင်းပ
ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၇

လ  င်သာယာ  (အေနာက်ပိုင်း)

မိနယ်တွင်     ထွန်း ေနလင်း 

ေရာင်းဝယ်ေရး  သမဝါယမအသင်း 

လီမိတက်၏    အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ 

အစည်းအေဝးကို ယေနǥ နံနက်  

၁၀  နာရီက  အသင်းုံးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အမှာစကားေြပာကား

အစညး်အေဝးတွင်  ထွနး် ေန 

လင်း ေရာင်းဝယ်ေရး  သမဝါယမ 

အသင်းလီမိတက်ဥက     ဦး စုိးုိင် 

ပီး အတည်ြပချက်ရယူ၍  မိတ်မိနယ်မုိးစပါးစုိက်ပျိးေရး(ြမစိမ်းေရာင်)

ေချးေငကွိ ု   ဦးစွာ   အေြပအေကျေပးဆပ်ိင်ုသည့ ်   အေြခခသံမဝါယမ 

အသင်းအား  သမဝါယမဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှက  ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်ခ့ဲ 

သည်။ 

ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)

ှင့်  မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ  ေဒ ရည်ရည်မွန်တိုက 

အမှာစကားေြပာကားကာ အသင်း 

အမ ေဆာင်အဖွဲ၏     လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်မ        အစီရင်ခံစာှင့် 

ေရှလုပ်ငန်းစ်များအား အမ ေဆာင် 

အဖွဲဝင်က ဖတ်ကားသည်။

ေဆာင်ရɪက်

ထုိေနာက်  အသင်းအမ ေဆာင် 

အဖွဲ၏    လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ  

အစီရင်ခံစာှင့် ေရှလုပ်ငန်းစ်များ၊ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်  ှစ်ချပ် 

ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းှင့ ် အြမတ်ခဲွ 

ေဝမ စာရင်းများအား  အဆိြုပြခင်း၊ 

ေထာက်ခံြခင်းှင့်  သဘာပတိ၏ 

အတည်ြပချက်ရယူြခင်းတုိ ေဆာင် 

ရɪက်ကေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးနဲမိနယ်၌ မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ပျိးသူ 

ေတာင်သူများအား ေြမဩဇာေထာက်ပံ့ေပးအပ်



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး 

သည်  တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေနǥမွန်းလွဲပိုင်း 

တွင် လယ်ေဝးမိနယ် ပျခံျေီကျးရɪာရိှ စိက်ုပျိးစီးပွား 

အသပိညာေပးစင်တာသို ေရာက်ရိှပီး ေကျးရɪာအပ်ုစ ု

များမှ ေတာင်သူများှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ေြပာကား

ေတွဆုံစ်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

စပါးှင့် အြခာသီးှံများ စိုက်ပျိးရာတွင ်တစ်ဧက 

အထွက် န်းြမင့မ်ားပီး ေတာင်သမူျား ဝင်ေငြွမင့မ်ား 

လာေစေရးအတွက ် စိုက်ပျိးေရများကိ ုစနစ်တကျ 

သုံးစဲွြခင်း၊ မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်များ သံုးစဲွြခင်း၊ စုိက်နည်း 

စနစ်များ ေြပာင်းလဲစုိက်ပျိးြခင်း၊ သတ်မှတ်သွင်းအားစု 

များ လုံလုံေလာက်ေလာက ်ထည့်သွင်းေပးြခင်းှင့ ်

ရိတ်သိမ်းရာတွင်   အေလအလွင့်အနည်းဆုံးြဖစ် 

ေအာင် ရိတ်သိမ်းိုင်ေရးအတွက ်စက်ကိရိယာများ 

တွင်ကျယ်စွာအသံုးြပုိင်ေရး ေဆာင်ရɪက်ကရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရး အသပိညာေပးစင်တာများ 

တွင်  စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးပညာရှင်များက အသ ိ

ပညာေပးေဆွးေွးမ များ မြပတ်ေဆာင်ရɪက်ကရန ်

လိုေကာင်း၊ ေခတ်ှင့်အညီ ေခတ်မီနည်းပညာများ 

ကို အသုံးြပပီး စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ 

တိုးတက်ေအာင်   ေဆာင်ရɪက်ကရန်လိုေကာင်း 

 ြဖး   ဇူလိုင်   ၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ြဖးမိနယ်၌  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရး၊ စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးအတွက ်၂၀၂၄ ခုှစ် မိုးရာသီတွင ်

ဒုတိယအကိမ် သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကိ ု ယေနǥနံနက် ၈ နာရီက ရန်ကုန်-

မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး ၁၁၃/၅ မိုင် အေဝရာေရလ ဲဆည်အနီးတွင် 

စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအေနြဖင် ့စိုက်ပျိးခဲ့သည်။

လက်ခံရယူ

ဦးစွာ ြဖးမိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးသိန်းသန်းစုိး 

က ရတနာတန်းဝင်ပျိးပင်ေပါက်များကုိ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာ မိနယ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေစာမင်းသှူင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အမျိးသမီး 

ေရးရာအဖွဲဥက    ေဒ ေဒဝီေမတိုက လက်ခံရယူကသည်။

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာသူများက  က န်းပျိးပင် ၂၀၀၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး လယ်ေဝးမိနယ်ရှိ ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံပီး လက်ဆွဲအေစ့ချကိရိယာြဖင့် 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးေနမ ၊ ေကာက်ိုးေြမဩဇာှင့် တီေကာင်ေမွးြမေရးကန်မှ တီကျစ်စာေြမဩဇာထုတ်လုပ်မ  ကည့် အားေပး
ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် တက်ရာက်လာကသည့် ေတာင်သူ 

များက လယ်ယာက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

လိအုပ်ချက်များကုိ ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဝီင် ဦးြမင့စ်ိုးှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား 

က သက်ဆိင်ုရာက  များအလိက်ု ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   သည် 

ေတာင်သူများှင့်အတူ ပျခံျေီကျးရɪာ ကွင်းအမှတ ်

(၁၇၃၈) ေတာင်သူဦးွနǥ်ေမာင်၏ လယ်ေြမတွင ်

လက်ဆဲွအေစခ့ျကရိယိာြဖင့ ်မိုးစပါးစိက်ုပျိးေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးပီး လယ်ေဝးမိနယ် ထိန်အင်း 

ေကျးရɪာအနီးရိှ ထန်ိအင်းကန်အတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ  

အေြခအေနကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးကာ 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

ကည့် အားေပး

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် 

အဖွဲသည် လယ်ေဝးမိနယ် သစ်ဆိမ့်ပင်ေကျးရɪာ 

အုပ်စု အဆင့်ြမင့်လယ်ယာေြမဧက ၂၀၀ ရှင်းလင်း 

ေဆာင်အနီး ကွင်းအမှတ်(၁၈၂၇) ေတာင်သူ ဦးတင်ေငွ 

၏ လယ်ေြမ၌ စပါးရတ်ိသမ်ိးပီး ကျန်ရိှသည့ ်ိုးြပတ် 

များှင့ ်ေကာက်ိုးများကိ ုမီးမ  ဘ ဲှစ်ပတ်အတွင်း 

ေဆွးြမည့သွ်ားပီး သဘာဝေြမဩဇာအြဖစ် ြပလပ်ုပု ံ

ကို  ေတာင်သူများှင့်အတူ ကည့် အားေပးပီး 

ေတာင်သမူျား ပူးေပါင်းပါဝင်သည့ ်တေီကာင်ေမွးြမ 

ေရးကန်အတွင်း တကီျစ်စာေြမဩဇာြပလပ်ုေနမ ကိ ု

ကည့် သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   သည် 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ေတာင်သူများှင့် ေတွဆုံပီး 

လယ်ယာက   ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၊ မုိးစပါးစုိက်ပျိး 

ရာတွင် အေြခာက်မျိးေစ့ချ ကိရိယာများ၊ လက်ဆွဲ 

မျိးေစ့ချကိရိယာများ၊    ေကာက်စိုက်စက်များ 

စက်စွမ်းအားြပည့်ြဖင့်     လယ်ယာေြမများတွင ်

စိက်ုပျိးေပးိင်ုေရး၊ စိက်ုပျိးေရလုေံလာက်စွာရရိှေရး၊ 

မျိးေကာင်းမျိးသနǥ်များ     အသုံးြပိုင်ေရးတိုကိ ု

အေလးထားေဆာင်ရɪက်ကရန ်မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                       သတင်းစ်

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ် ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်း အပူပိုင်းေဒသ၏ 

လယ်ယာကုန်ထုတ်စွမ်းအားတိုးတက်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇

စိုက်ပျိးေရး၊    ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ 

ဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ်သည် 

ဇလူိင်ု ၅ ရက်က ေညာင်ဦးမိနယ် 

ဆီထွက်အထူးဇုန်တွင်  ေညာင်ဦး 

မိနယ်က တထွီင်ထတ်ုလပ်ုသည့် 

ထွန်စက်ဆဲွ မျိးေစ့ချကိရိယာြဖင့် 

စိုက်ပျိးထားေသာ  ပင်ြပနǥ်ေြမပ ဲ

စိုက်ခင်းကိ ု   ကွင်းဆင်းကည့်  

ေလလ့ာပီး ေဒသခေံတာင်သမူျား 

ှင့ေ်တွဆု၍ံ ပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ရရှိေရးအတွက ်    တစ်ဧကတွင် 

ရိှရမည့ ်  အပင်ဦးေရြပည့မ်ေီရးှင့ ်

ေတာင်သဗူဟိြုပ စိက်ုပျိးေရးစနစ် 

ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုေရး၊ အပပူိင်ုးေဒသ 

အထွက် န်းတိုးတက်ေရးအတွက် 

ကွက်လပ်မရှ ိ     စိုက်ပျိးရန်ှင့ ်

စိက်ုသည့်အကွက်တုိင်း ေကာင်းမွန် 

ေအာင် စိုက်ပျိးကရန ်ေဆွးေွး 

ေြပာကားကာ   ေတာင်သူများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ    ညိ  င်း 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍    ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ် ဆည်ေပါက်Ǫခအံား 

ကည့် စစ်ေဆးရာ    စုိက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန Ǫခံတာဝန်ခံက သရက်၊ 

စပျစ်၊ မာလကာမျိးများ စိုက်ပျိး 

ထားရိှမ ှင့ ်ေဒသေရေြမရာသဦတ ု

ှင့်   ကိုက်ညီမည့ ်  သီးှံအမယ် 

သစ်များ တိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး စမီ ံ

ေဆာင်ရɪက်ေနမ များကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။

တင်ြပချက်များအေပ  ဒုတိယ 

ဝန်ကီးက      သရက်မျိးများ 

စုေဆာင်း      ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့ ် 

အကမ်းခ ံ     သရက်မျိးများကိ ု

ေအာက်ခပံင်အြဖစ်  အသုံးြပြခင်း 

ြဖင့် စားသံုးမ အေပ  သက်ေရာက် 

ြခင်း၊ တစ်ှစ်အတွင်း သရက်မျိး 

အလိုက် အသီးဆွတ်ခူးချနိ်ှင့ ် 

ေဈးကွက်ဆိုင်ရာ ြပက ဒိန်ထားရှိ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်၊     စပျစ်မျိးများ 

စုေဆာင်းထိန်းသိမ်းထားြခင်းှင့်  

ကွဲြပားသည့ ်   စပျစ်မျိးသစ်များ 

ရရှိိုင်ေရး၊   အပူပိုင်းေဒသထွက ်

ေဈးကွက်ဝင်သီးှံှင့ ်ေဈးကွက ်

မဝင်ေသးသည့ ်သီးံှမျိးကဲွများကိ ု

စုေဆာင်းထိန်းသိမ်းရန် ေဆွးေွး 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း     မိနယ် 

ကိင်ုးေကျးရɪာ ေတာင်သ ူဦးသာဩ 

၏    စိုက်ကွင်းတွင ်  ေအာင်ြမင ်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသည့်     ေနကာ 

မျိးေစထ့တ်ု စိက်ုခင်းအား ကည့်  

စစ်ေဆးပီး       မျိးသနǥ်စင်ေရး 

နည်းလမ်းများှင့ ်  အထူးဂုြပ 

ေဆာင်ရɪက်ရမည့် ပန်းတုိင်အထွက် 

 န်း   ရရှိေရးဆိုင်ရာ  ဗဟုသုတ 

များကိ ုေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့် ဒုတိယဝန်ကီး 

သည် မိတ ီလာမိနယ် ေြမာက်လယ် 

အုပ်စု  အိုးအိုင်ကုန်းေကျးရɪာရှိ  

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ဆထွီက် အထူး 

ဇုန်တွင်    စိုက်ပျိးထားရှိသည့ ်

ှမ်းသီးှံှင့်   ပဲစင်းငု ံ  သီးညပ် 

စိုက်ခင်းအား ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေဒသခံေတာင်သူများှင့် ေတွဆံု 

ကာ စုိက်ပျိးုိင်သည့် ေြမဧရိယာ 

ြပည့်    ကွက်လပ်မရှ ိ   စိုက်ပျိး 

လုပ်ကိုင်ိုင်ေရး၊ သတ်မှတ်ထား 

သည့်     အပင်ဦးေရြပည့်မီစွာ 

အပင်ေစ့    ကျင်းေစ့စိုက်ပျိးရန ်

လုိအပ်ချက်များ၊ ှမ်းသိမ်းပီးချန်ိ 

တွင် ပစဲင်းငု ံစိက်ုတန်းများအကား 

ေြမဖုံးသီးှံအြဖစ ်   ပဲပိစပ်သီးှံ 

စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် ေြမအစိုဓာတ် 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမ တိုကိ ု အသပိညာ 

ေပး      ေဆွးေွးေြပာကားပီး 

ေတာင်သမူျား၏ လိအုပ်ချက်များ 

ကူညီပံ့ပိုးေပးိုင်ေရး    ညိ  င်း 

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ မိတ ီလာမိနယ် 

မုန်တိုင်ဆည်၏ ဝင်ေရသိုေလှာင ်

ထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ ၊    တမǧံကံခ့ိင်ုမ  

ှင့ ်  ဆည်ေရေသာက်ဧရိယာ 

အတွင်း ေရေပးေဝိင်ုမ ၊ မတိ ီလာ 

ကန်အား ေရကေူပးသည့ ်ဆက်စပ် 

ေရေလှာင်တမံများမ ှ    ေရသွယ် 

လပ်ုငန်းများကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။   သတင်းစ်

ြဖးမိနယ်၌ မိုးရာသီ သစ်ပင်စိုက်ပျိး

ပျ်းကတိုးပျိးပင ်၅၀၊ ပိေတာက်ပျိးပင ်၅၀၊  မန်ဂျန်ရှားပျိးပင ်၅၀၊ 

ယမေနပျိးပင် ၅၀ စုစုေပါင်းပျိးပင ်၄၀၀ ကို စိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                                                     ေနမျိးလွင်(ြပန်/ဆက်)

 MNL မှ

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသ ီMNL အမှတ်ေပး 

ပိင်ပဲွ အဖွင့်ပဲွြဖစ်သည့် ြမဝတအီသင်းှင့် မယှ်ပိင်မ ီယင်းအခမ်းအနား 

ြပလုပ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ အခမ်းအနားတွင် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသီ MNL ပိင်ပဲွ 

ယှ်ပိင်မည့် ရှမ်းယူုိက်တက်အသင်း အုပ်ချပ်/နည်းြပများ၊ ကစားသမား 

များကိ ုပရသိတ်ှင့် မတ်ိဆက်ေပးသည်။ ယင်းေနာက် ရှမ်းယူိက်ုတက် 

ေဘာလံုးအသင်းဥက    ဦးခွန်ေနာင်ြမင့်ေဝ၊ ဒုတိယဥက    ဦးထိပ်ခွန်ေနာင် 

ြမင့်ေဝှင် ့အသင်းေခါင်းေဆာင ်ဟိန်းသီဟေဇာ်တိုက ရှမ်းြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်ထ ံMNL League Cup ပိင်ပွ ဲချန်ပီယံဆု 

ဖလား အပ်ှံသည်။

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းသည် MNL League Cup ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု 

တွင် ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းကို တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရဗိုလ်စွဲ 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခုရာသီအတွက် ပထမဆုံးဆုဖလားြဖစ်ခဲ့သည်။ 

သတင်း - ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ - ေသာ်ကီး



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

အီရန်သမ တ မာဆက် ပီဇီရ ကီရန် သမ တေရɪးေကာက်ပဲွ၌ အုိင်ရပီး ပထမဆံုးမိနǥ် ခွန်း ေြပာကား
တီဟီရန် ဇူလိုင် ၇ 

အီရန်သမ တ မာဆက် ပီဇီရ ကီရန် 

သည် သမ တေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်အိုင်ရ 

ပီးေနာက် ၎င်း၏ပထမဆုံးမိနǥ်ခွန်းကို 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရးသမားြဖစ်သည့ ်

သမ တ   မာဆက်ပီဇီရ  ကီရန်သည် 

ေထာက်ခမံ ဲ၅၃ ရာခိင်ု န်းရရိှပီး ေရှးိုးစဲွ 

ဝါဒီ ဆာအီဒ် ဂျာလီလီသည ်ေထာက်ခံမဲ 

၄၄ ရာခိုင် န်းရရှိခဲ့သည်။

အီရန်သည် ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ 

အနာဂတ်ရရိှပုိင်ဆုိင်ရန်အတွက် စမ်းသပ်မ  

တစ်ခုှင့် ရင်ဆိုင်ေနရေကာင်း မာဆက် 

ပီဇီရ ကီရန်က ၎င်း၏ ေအာင်ပွဲခံမိနǥ်ခွန်း 

တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

စီးပွားေရး ပိတ်ဆုိမ များ ုပ်သိမ်းရန် 

ှင့ ်အရီန်၏ ျကလီးယား ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးဆိုင်ရာ ၂၀၁၅ သေဘာတူညီချက်ကို 

ြပန်လည်အသက်သွင်းရန် ကိးပမ်းရာ 

တွင် အေနာက်ုိင်ငံများှင့် ဆက်ဆံေရး 

ကို ြမင့်တင်ရန ်   အဆင်သင့်ရှိေကာင်း 

၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆိုမ များ ုပ်သိမ်းေရး 

အတွက် တတ်ိုင်သမ  အြမန်ဆုံး စတင် 

လုပ်ေဆာင်ေစလိုေကာင်း အသက် ၄၂ 

ှစ်အရɪယ် အမျိးသားတစ်ဦးက ေရɪး 

ေကာက်ခသံမ တ မာဆက်ပဇီရီ ကရီန်အား 

တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ထိုြပင် သမ တမာဆက်ပီဇီရ ကီရန် 

အေနြဖင့ ်အြခားိင်ုငမံျားှင့ ်ဆက်ဆေံရး 

တည်ေဆာက်သွားမည်ဟု   ယုံကည ်

ေကာင်းလည်း  အသက် ၄၂ ှစ်အရɪယ် 

အမျိးသမီးတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

သိုေသာ် အီရန်ိုင်ငံ၏ ဘာသာေရး 

ေခါင်းေဆာင် အယာတိုလာ အလီခါ 

ေမနကီ ေရɪးေကာက်တင်ေြမာက်ခရံေသာ 

သမ တသည်   ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ 

ချမှတ်ခဲ့သည့် လမ်းစ်ကို ဆက်လက် 

လုိက်နာေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့် ုိင်ငံ၏ဖံွဖိး

တိုးတက်မ အတွက်  ေတာက်ပေသာ 

အနာဂတ်ကုိ ေမ ာ်မှန်းထားေကာင်း ေကညာ 

ချက် ထုတ်ြပန်သည်။

အီရန်ိုင်ငံ၏ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒ 

အေြပာင်းအလဲ လုပ်ေဆာင်ရာတွင် ကွန်ဆာ 

ေဗးတစ်အများစ ုပါဝင်သည့် ပါလီမန်၌  

သမ တ မာဆက်ပီဇီရ ကီရန်  အေနြဖင့ ်

မည်သို ဦးေဆာင်ကိင်ုတွယ်ထန်ိးေကျာင်း 

သွားမည်လဆဲိသုည်ကိ ုဆက်လက် ေစာင့် 

ကည့်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

တိုကျိ   ဇူလိုင်  ၇ 

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ကီရီှဒါသည် အီရန် 

သမ တအြဖစ်   ေရɪးေကာက်ခံရသည့ ်

မာဆက် ပီဇီရ ကီရန်အား   ချးီကျး 

ဂုဏ်ြပေကာင်း သိရသည်။ 

အီရန်သည်   အေရှအလယ်ပိုင်း 

ငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်  တည်ငိမ်ေရးအတွက ်

အြပသေဘာေဆာင်ေသာ အခန်းက  မှ 

ပါဝင်လုပ်ေဆာင်ရန်ှင့်  အြခားိုင်ငံ 

များှင့် ဆက်ဆံေရး  တိုးတက်ေကာင်း 

ေဂျုဆလင ်ဇူလိုင် ၇ 

ဂါဇာကမ်းေြမာင်၌    အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး၊ 

ဓားစာခံများ လ တ်ေပးေရးှင့်ပတ်သက်ပီး ေစ့စပ်

ညိ  င်းမ များလုပ်ေဆာင်ရာတွင် ဟားမတ်စ်အဖဲွက 

အစ ေရး၏ေတာင်းဆုိချက်များကုိ သေဘာတူညီရန် 

ဆ ရိှေကာင်း မီဒီယာများက သတင်းေဖာ်ြပသည်။ 

သိုေသာ် လက်ရှိတွင ်အစ ေရးတပ်ဖွဲများသည ်

ဂါဇာ၌ ေလေကာင်းတိက်ုခိက်ုမ ှင့ ်ေြမြပင်တိက်ုခိက်ု 

မ များကိ ုဆက်လက်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသေတာင်ပိုင်းရှိ ရာဖာှင့ ်

ခန်ယွန်နစ်မိတုိသည် ေရɫ ေြပာင်းဒုက သည်များစွာ 

ခုိလ ေံနကသည့် မိများြဖစ်ေသာ်လည်း ဇူလုိင် ၅ ရက် 

တွင် အစ ေရးတပ်ဖဲွဝင်များက၎င်းေဒသများ၌ စစ်ဆင် 

ေရး ြပင်းထန်စွာ ဆင် ဲလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အစ ေရးတပ်ဖွဲ၏  ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ  

အတွင်း အနည်းဆံုး ၁၀ ဦး   ေသဆံုးခ့ဲပီး ထိခုိက်ဒဏ်ရာ 

ရသူများကို ခန်ယွန်နစ်မိရှိ နက်စ်ဆာေဆးုံသို 

ပိုေဆာင်ထားေကာင်း သိရသည်။ ဒဏ်ရာရသူများ 

တွင် ကေလးငယ်များလည်း ပါဝင်သည်။

လက်ရှိတွင် အစ ေရးှင့် ဟားမတ်စ်တိုကား 

ေစ့စပ်ညိ  င်းမ များသည် ကာတာှင့် အြခားဖျန်ေြဖ 

ေပးသည့်ိင်ုငမံျားမှတစ်ဆင့ ် ဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

လျက်ရှိသည်။

ေဆွးေွးလျက်ရှိသည့ ်အဆင့်သုံးဆင့် အဆိုြပ 

ချက်တစ်ခုအတွက် ဟားမတ်စ်သည် လိုက်ေလျာ 

ညီေထွရှိေသာ အေြခအေနများကို ြပသေနသည်ဟ ု

သတင်းအရင်းအြမစ်များက သတင်းေဖာ်ြပသည်။ 

ဟားမတ်စ်သည် သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ်ကုိ 

လက်မှတ်မထုိးမီ အစ ေရး၏ အမတဲမ်းအပစ်အခတ် 

ရပ်စေဲရးဆိင်ုရာ ကတကိဝတ်ကိ ုအကိအေြခအေန 

တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ေတာင်းဆိြုခင်းမြပေတာဘ့ ဲပထမ 

ေြခာက်ပတ်အဆင့်တွင်    အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး 

လပ်ုေဆာင်ရန် ေစစ့ပ်ညိ  င်းသွားမည်ဟ ုသရိသည်။

သိုေသာ် ှစ်ဖက်ကား ကွာဟချက်ရှိေနဆဲ 

ြဖစ်ေကာင်း အစ ေရးဝန်ကီးချပ်ံုးက ဇလူိင်ု ၆ ရက် 

တွင် ေကညာခဲသ့ည်။ ဆက်လက်ညိ  င်းရန် အစ ေရး 

အဖွဲတစ်ဖွဲကိ ုလာမည့်သီတင်းပတ်တွင ်ေစလ တ် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါုံးက ေြပာသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဟားမတ်စ်အဖဲွက အစ ေရး၏ေတာင်းဆိုချက်များအေပ  သေဘာတူညီရန် ဆ ရှိ

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ကီရှီဒါက အီရန်သမ တအြဖစ် ေရɪးေကာက်ခံရသည့် မာဆက် ပီဇီရ ကီရန်အား ချးီကျးဂုဏ်ြပ
မွန်လာေစရန် ေမ ာ်လင့်ေကာင်း ဂျပန် 

ဝန်ကီးချပ် ကီရှီဒါက ေြပာကားသည်။

အရီန်သမ တ မာဆက် ပဇီရီ ကရီန်ှင့် 

နီးနီးကပ်ကပ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွား 

ရန် ေမ ာ်လင့်ေကာင်းလည်း ကီရှီဒါက 

ဆက်လက်ေြပာသည်။

အရီန်သမ တ မာဆက် ပဇီရီ ကရီန်၏ 

ဦးေဆာင်မ ေအာက်တွင် အရီန်ိင်ုငသံည် 

တင်းမာမ များ ေလ ာ့ချရန်ှင့ ် အေရှ 

အလယ်ပိင်ုး အေြခအေနကိ ုတည်ငမ်ိေစ 

ရန် အြပသေဘာေဆာင်ေသာ အခန်း 

က  မှ ပါဝင်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ေကာင်း  

ကီရှီဒါက ေြပာကားသည်။

ဂျပန်ိင်ုငသံည် အီရန်အစုိးရသစ်ှင့် 

ေတွဆုေံဆွးေွးမ များ လပ်ုေဆာင်ရန်ှင့် 

တင်းမာမ များကို ေြဖေလ ာ့ကာ အေရှ 

အလယ်ပိုင်းေဒသ အေြခအေနကို တည် 

ငိမ်ေစရန် သံတမန်ေရးရာ ကိးပမ်းမ  

များကို ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန် -ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

သီရိလက  ာိုင်ငံ၏ ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှရရှိေသာ၀င်ေငွသည် 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပထမေြခာက်လအတွင်း အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၅ ဘီလီယံေကျာ်ရှိ
ကိုလံဘို   ဇူလိုင်  ၇ 

သီရိလက  ာိုင်ငံ၏  ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းမှရရှိေသာ ဝင်ေငွသည ်

၂၀၂၄ ခုှစ်   ပထမေြခာက်လ 

အတွင်း အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ 

ဒသမ ၅ ဘီလီယံေကျာ်အထိ ြမင့် 

တက်လာပီး တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် 

၇၇ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်း တိုးလာ 

သည်ဟု သီရိလက  ာဗဟိုဘဏ် 

(CBSL) က ၎င်း၏ေနာက်ဆုံး 

အပတ် အစီရင်ခံစာတွင် ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ပထမှစ်ဝက်တွင် ကမ ာလှည့် 

ခရီးသည် ဝင်ေရာက်မ သည် ၁ 

ဒသမ ၀၁ သန်းရှိပီး ၂၀၂၃ ခုှစ် 

အလားတကူာလထက် ၆၁ ဒသမ 

၇ ရာခုိင် န်း တုိးတက်လာသည်။ 

ဇွန်လတွင် ခရီးသွားလုပ်ငန်းမ ှ

ဝင်ေငွရရှိမ သည်   အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၁၁၃ သန်းေကျာ်ရှိ ပီး 

လွန်ခဲ့သည့် ှစ်က ေဒ လာသန်း 

၁၀၀ ခနǥ်သာ ဝင်ေငရွရိှခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

တစ်ချနိ်တည်းတွင်ပင် ၂၀၂၄ 

ခုှစ်    ပထမေြခာက်လအတွင်း 

ြပည်ပ၌ အလုပ်လုပ်ကိုင်လျက ်

ရိှေသာအလပ်ုသမားများ၏ ေငလွ ဲ 

ေပးပိုမ ပမာဏမှာ အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၃ ဒသမ ၁၄ ဘလီယီရိှံပီး 

ယမန်ှစ် အလားတူကာလထက် 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ ၈၂ 

ဘီလီယံ ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

ဇွန်လတွင်   ေငွလ ဲေပးပိုမ  

ပမာဏသည် ေဒ လာ ၅၁၉ ဒသမ 

၆ သန်းရှိေကာင်း သိရသည်။

ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့် ြပည်ပ 

အလုပ်သမားများ၏ ေငွလ ဲေပးပို 

မ များသည် သီရိလက  ာိုင်ငံ၏ 

ိင်ုငံြခားဝင်ေငွရရိှေစသည့် အဓိက 

လုပ်ငန်းများြဖစ်သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

နီေပါိုင်ငံ၌ ေြမပိမ ှင့် ေရကီးမ များေကာင့် ၁၅ ဦး ေသဆုံး
ခတ မ    ဇူလိုင်   ၇ 

နီေပါိုင်ငံတွင် လွန်ခဲ့သည့် ှစ်ရက်အတွင်း 

ေြမပိမ ှင့် ေရကီးမ များေကာင့် ၁၅ ဦး ေသဆုံး 

ေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲက ယေနǥ ေြပာကားသည်။

နီေပါိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ဇူလိုင် ၅ ရက်မှစတင်၍ 

မုတ်သုံမိုးအဆက်မြပတ်ရɪာသွန်းမ ေကာင့် ေြမပိမ  

များြဖစ်ပွားခဲ့ရာ ၁၅ ဦးထက်မနည်း ေသဆုံးကာ 

ှစ်ဦးေပျာက်ဆုံးပီး ၁၇ ဦး ထခိိက်ုဒဏ်ရာရခဲေ့ကာင်း 

နီေပါရဲတပ်ဖွဲ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ ဒန် ဘာဟာဒါ 

ကာကီက ေြပာကားသည်။

ပီးခ့ဲသည့် ှစ်ရက်အတွင်း ေြမပိမ ှင့် ေရကီး 

မ များေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ အေဝးေြပးလမ်းအချိ 

ပိတ်ဆုိခ့ဲပီး အနည်းဆံုး မိသားစု ၁၂၅ စ ုအုိးမ့ဲအိမ်မ့ဲ 

ြဖစ်ခဲ့ရကာ တိရစ ာန် ရာှင့်ချ ီေသဆုံးခဲ့ေကာင်း 

သရိသည်။  ထိုြပင် မိေတာ် ခတ မ  အနီးတစ်ဝိက်ုရိှ 

ေဒသအချိ ေရနစ်ြမပ်ခဲ့သည်။

မိုးဆက်လက်ရɪာသွန်းလျက်ရှိသည့်အတွက ်

ေသဆုံးမ ှင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ ပမာဏများ တိုးလာဖွယ် 

ရှိေကာင်း နီေပါရဲတပ်ဖွဲ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ ဒန် 

ဘာဟာဒါ ကာကီက ေြပာသည်။ 

နေီပါိင်ုင၌ံ မတ်ုသုရံာသစီတင်ဝင်ေရာက်သည့ ်

ဇွန် ၁၀ ရက်မှစပီး ေရကီးေရလ ံမ ှင့် ေြမပိမ များ 

ေကာင့ ်၄၈ ဦး ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် -ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ တိရစ ာန်အစားအစာကုန်ကမ်းများှင့် 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၇

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ   တိုက် 

ဖျက်ေရး   ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထေိရာက်စွာ    တားဆီးအေရးယ ူ

ိုင်ေရး    ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ 

ဇူလိုင် ၆ ရက်တွင် အေကာက်ခွန် 

ဦးစီးဌာန၏     စီမံခနǥ်ခွဲမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျ     ပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် 

ေအးရှားေဝါလ ်     ကုန်ေသတ ာ 

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌    ကန်ုေသတ ာ 

သုံးလုံးအတွင်းမ ှ         ပိုင်ရှင်က 

စွနǥ်လ တ်ေကာင်း တင်ြပလာသည့ ်

ဘရာဇီးိင်ုငထံတ်ု တရိစ ာန်အစား 

အစာကန်ုကမ်း   ၇၈၉၄၆    ကလီိ ု

ဂရမ်    (ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုး      ေငကွျပ် 

၆၉၆၃၀၃၇၂) ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆိပ်၌     ခရီးသည်တစ်ဦး၏ 

ဝန်စည်အတွင်းမှ       တရားဝင ်

စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်   YOTO 

Digital Timber Ports  အစုံ ၃၀ 

အပါအဝင်     ကုန်ပစ ည်းသုံးမျိး 

(ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုး          ေငွကျပ ် 

၅၃၅၀၀၀၀) ကို လည်းေကာင်း 

စစုေုပါင်း  (ခနǥ် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၇၄၉၈၀၃၇၂) ကို  သိမ်းဆည်းရမ ိ

ခဲ့ပီး            အေကာက်ခွန်လပ်ုထံုး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ   အေရးယ ူ  

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ဇူလိုင်   ၇   ရက်တွင် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရး အထူး 

အဖဲွ၏ စီမံခနǥ် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖွဲက    စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲရ့ာ ြပည်ခိင်ုအတွင်း 

၌ တရားမဝင်က န်းသစ် ၇ ဒသမ 

၄၁၈ တန်၊ သစ်မာ  ၁ ဒသမ ၁၂၆ 

တန်   (ခနǥ်မှန်းတန်ဖိုး    ေငွကျပ် 

၃၇၂၄၇၀၀) ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်    လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 

များှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဇူလိုင် ၆ ရက်ှင့် ၇ 

ရက်တိုတွင ်         ဖမ်းဆီးရမိမ  

စုစုေပါင်းမှာ   အမ တွဲ  ငါးမ   (ခနǥ် 

မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၇၈၇၀၅၀၇၂)

ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ် 

မ တိုက်ဖျက်ေရး          ဦးေဆာင် 

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေကျာဖုံးမှ

ရှမ်းယူိုက်တက ်     အသင်း 

ပွဲထွက်လူစာရင်းတွင ်    အမာခံ 

ကစားသမားများကိ ု   အနားေပး 

ထားပီး         ိင်ုငြံခားသားကစား 

သမားတစ်ဦးသာ    ပါဝင်ခ့ဲသည်။ 

ရှမ်းယူိုက်တက ်  အသင်းသည် 

ပဲွစကတည်းက ြမဝတီအသင်းကုိ 

ဖိအားေပး ကစားိုင်ေသာ်လည်း 

အဆုံးသတ်    အားနည်းမ ေကာင့် 

အိုင်ရရန်     ုန်းကန်ခဲ့ရြခင်း 

ြဖစ်သည်။       ရှမ်းယူိုက်တက ်

အသင်းသည် ပထမပုိင်းတွင် ဂိုးရ 

ိုင်သည့်         အပိုင်အခွင့်အေရး 

ငါးကိမ်ထက်မနည်း   ရရှိခဲ့ေသာ် 

လည်း        အဆုံးသတ်အားနည်းခဲ ့

သြဖင့် ပထမပိင်ုးတွင် ဂိုးမရိှ သေရ 

ကျေနသည်။    ရှမ်းယူိုက်တက ်

အသင်းသည ်      အိုင်ဂိုးရရန် 

ဒတုယိပိင်ုးတွင် ကစားသမားများ 

ေြပာင်းလကဲာ         တိက်ုစစ်ြမင့်ခဲ ့

သည်။   ရှမ်းယူုိက်တက်အသငး် 

အတွက် အိင်ုဂိုးကိ ု၆၉ မနိစ်တွင် 

မတ်ခ်ဆာကီက  သွင်းယူခ့ဲသည်။ 

ြမဝတီအသင်းသည ် အေဝးကွင်း 

တွင် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းကိ ု

အေကာင်းဆံုး      တံုြပန်ုိင်ေသာ် 

လည်း  ံးပွဲှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည်။ 

ယခပဲွုအတွက် အေကာင်းဆုံးဆကုိ ု

ရှမ်းယူုိက်တက် ကွင်းလယ်ကစား 

သမား မတ်ခ်ဆာကကီ ရရိှခဲသ့ည်။

ပုသိမ်ကွင်း၌     ကျင်းပသည့်ပွဲ 

တွင် ဧရာဝတအီသင်းှင့် ရတနာပု ံ

အသင်း တစ်ဂိုးစသီေရကျခဲသ့ည်။ 

သုဝဏ ကွင်း၌   ကျင်းပသည့်ပဲွ 

တွင်    ဟံသာဝတီယူုိက်တက် 

အသင်းက   Dagon Port အသင်း 

ကို  ေလးဂိုး-သုံးဂိုးြဖင် ့ အိုင်ရခဲ့ 

သည်။ 

ပဲွစ် (၁)  ေနာက်ဆံုးေနǥအြဖစ် 

ဇလူိင်ု ၈ ရက် (ယေနǥ) တွင် YUSC 

ကွင်း၌ အား/ကာသိပ ံအသင်းှင့် 

မဟာယူိက်ုတက်       အသင်းတုိ 

ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ-ေသာ်ကီး

Southeast မှ

ပိင်ပွဲဝင ်     ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အားကစား 

အသင်းတွင် အဖွဲေခါင်းေဆာင်ှင် ့ Lion City Cup 

ပိင်ပွဲဝင်အသင်းမန်ေနဂျာအြဖစ ်       ြမန်မာိုင်ငံ 

ေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ်   ဗဟိုအလုပ်အမ  

ေဆာင်  ဦးေအာင်ကိုေဇာ်၊   Putra Cup ပိင်ပွဲဝင ်

အသင်းမန်ေနဂျာအြဖစ ်    ထိုင်းပေရာ်ဖက်ရှင်နယ ်

ေဂါ့ဖ်ကစားသမား Tanapat Pichaikool၊ Kartini 

Cup ပိင်ပဲွဝင်အသင်းမန်ေနဂျာအြဖစ် မျိးဆက်သစ် 

လငူယ်ေဂါက်သီးိက်ုအားကစားအဖဲွ ဆပ်ေကာ်မတ ီ

ဒုတိယဥက       ဦးရန်ေအာင်မုိးတုိ    လုိက်ပါသွားပီး 

အားကစားသမားများအြဖစ ်Putra Cup ပိင်ပွဲဝင ်

အသင်းတွင်   ေကျာ်ကိုကိုချစ်၊    လ  င်မင်းထက်၊ 

မင်းစစ်ေသွးှင် ့ဟိန်းိုင်ဇင်၊ Lion City Cup ပိင်ပွ ဲ

ဝင်အသင်းတွင ်  ေကာင်းထက်၊    မင်းခန်ǥေသာ်ှင် ့

Locadio K၊  Kartini  Cup   ပိင်ပွဲဝင်အသင်းတွင ်

ချိသာေအာင်၊ လက်ျာေလးြဖှင့် ဆှုင်းြဖတို ပါဝင် 

သည်။ 

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ-MGF



ဇူလိုင်  ၈၊  ၂၀၂၄

ပုသိမ်     ဇူလိုင်     ၇

၂၀၂၄ခုှစ် တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွတွင် ေအာင်ချက် 

အေကာင်းဆုံး ခိင်ု၊ မိနယ်ေကျာင်းများှင့ ်ထူးခ န် 

စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ

များအားဂဏ်ုြပချးီြမင့ပဲွ် အခမ်းအနားကိ ု ယမန်ေနǥ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ပုသိမ်မိ မိေတာ်ခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

 ေအာင်ချက်အဆင့်(၆)ရရှိ

အခမ်းအနားတွင်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းက  ၂၀၂၄ ခုှစ်  တက သိုလ်ဝင ်

စာေမးပဲွတွင် တုိင်း ေဒသကီးမှ  ေြဖဆုိသူ ၁၈၉၄၃ ဦး 

အနက် ၁၁၃၁၅ ဦး ေအာင်ြမင်ရာ        ေအာင်ချက် 

၅၉ ဒသမ ၇၃ ရာခိင်ု န်း ရရိှခဲ့ပီး ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး 

အ ေနြဖင့်  ေအာင်ချက်အဆင့်(၆)    ရရှိခဲ့ေကာင်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီးသည် အ ေြခခပံညာေကျာင်းဖွင့လှ်စ်မ ၊ 

ေကျာင်းတက်ေရာက်မ ှင့ ်ေအာင်ချက်ြမင့မ်ားေသာ

တိင်ုးေဒသကီးြဖစ်ပီး ပညာတတ်လူǥစွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်များစွာ ေမွးထုတ်ေပးသည့် တိုင်းေဒသကီး 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် တက သုိလ်ဝင်  

စာေမးပဲွ ေအာင်ချက်ြမင့်မားေရးအတွက် Grade -12 

သင်  ဆရာ ဆရာမများအား   ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ  

ေဆွးေွးပွဲများ ၊          သိပ ံလက် ေတွလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ေကာင်း၊       ယခုှစ်တက သိုလ်ဝင် 

စာ ေမးပဲွတွင်လည်း  ေအာင်ချက်ြမင့်မား ေရးအတွက် 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲအ ေနြဖင့်      ှစ်စမှပင် 

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၇

၂၀၂၃ - ၂၀၂၄   ပညာသင်ှစ် 

တက သိုလ်ဝင်         စာေမးပွဲတွင ်

ထူးခ န်စွာ      ေအာင်ြမင်ခဲ့သည့ ်

ေလေကာင်းရန်       ကာကွယ်ေရး 

တပ်ဖွဲ၊        အေြမာက်တပ်ဖွဲှင့ ်

ဒုံးတပ်ဖဲွတို၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

လျက်ရှိေသာ     တပ်ဖွဲဝင်များ၏ 

သားသမီးများ၊ အငိမ်းစားတပ်ဖွဲ 

ဝင်များ၏ သားသမီးများ စစုေုပါင်း 

၄၀ တိုအား   Artillery Gunners 

Foundation က ပညာရည်ခ န်ဆ ု

ေပးအပ်သည့ ်   အခမ်းအနားကို 

ဇလူိင်ု ၆ ရက်တွင်ရန်ကန်ုနယ်ေြမခ ံ

တပ်ရင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

တက်ေရာက်

အခမ်းအနားသုိ  ေဖာင်ေဒးရှင်း 

အမ ေဆာင်များ၊      တပ်မေတာ် 

အရာရိှကီးများ၊ ရန်ကန်ုတပ်နယ်ရိှ 

ကန်ကီးေထာင့ ်    ဇူလိုင်     ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်တွင ်  လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာနက ပန်းခင်းစီမံချက(်၃)

ေတာင်ကီး   ဇူလိုင်   ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ေတာင်ကီးမိ၌ ဝန်ထမ်းစွမ်းေဆာင် 

ရည်ြမင့တ်င်ေရးဆိင်ုရာ အင်ဂျင်နယီာမွမ်းမသံင်တန်း(၁/၂၀၂၄) ဆင်းပဲွ 

ကိ ု ဇူလုိင် ၅ ရက်  နံနက်ပုိင်းက ြပည်နယ်အစည်းအဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

ဦးစွာ ရှမ်းြပည်နယ်( ေတာင်ပိင်ုး) ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ေဒ သဇင်ှင့ ်ဒတုယိ န်ကား 

ေရးမှး(နည်းပညာ) ဦးမျိးမင်းသနǥ်တိုက သင်တန်းဆင်းအမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ဒုတိယ န်ကားေရးမှးှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက  

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များကိ ု သင်တန်းသား သင်တန်းသမူျားထသံို 

ေပးအပ်သည်။

အဆုိပါသင်တန်းသုိ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနကွပ်ကဲမ ေအာက်ရိှ  ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်ရ 

ေဒသ/ခိုင်/မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ဦးစီးဌာန 

များမှ အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်း သင်တန်းသား သင်တန်းသူ ၃၀ တက်ေရာက် 

သည်။ သင်တန်းတွင် Water Action ၊Auto CAD 3D Software Drawing 

ေရးဆွဲနည်းှင့်    Pipe Line Networking   စသည့် အင်ဂျင်နီယာ 

ဘာသာရပ်သင်ခန်းစာများကိ ု ငါးရက်ကာ သင်တန်းပိုချေပးခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။                                                                            ၂၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ၂၀၂၄ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံး ခိုင်၊ မိနယ်ေကျာင်းများှင့် 

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

တွန်းအားေပး   ကပ်မတ် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှ ေကာင်း 

ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆုများချးီြမင့်

ထိုေနာက် ၂၀၂၄ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် 

ေအာင်ချက်အေကာင်းဆံုး (ပထမ၊ ဒုတိယှင့် တတိယ)

ဆုရရိှသည့် ခုိင်ှင့် မိနယ်များ၊ အထက်တန်းေကျာင်း 

အဆင့်၊ အထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ) အဆင့်ှင့် ကုိယ်ပုိင် 

အထက်တန်းေကျာင်းအဆင့်      (ပထမ၊ ဒုတိယှင့်   

တတိယ)ဆုရရှိသည့်ေကျာင်းများ၊  ဝိဇ ာဘာသာတွဲ 

တွင် ုိင်ငံအဆင့်(၄)၊ တုိင်းေဒသကီး အဆင့်(၁)ရရိှသူ၊ 

ိုင်ငံအဆင့်(၅)၊    တိုင်းေဒသကီးအဆင့(်၂)ရရှိသူ၊ 

ိင်ုငအံဆင့(်၇)၊   တိင်ုးေဒသကီးအဆင့(်၃)ရရိှသှူင့ ်

ိုင်ငံအဆင့်(၈)၊   တိုင်းေဒသကီးအဆင့်(၄)ရရှိသူ 

များအား  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က     လည်း 

ေကာင်း၊ ၂၀၂၄ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲသိပ ံ 

ဘာသာတွဲတွင် တိုင်းေဒသကီးအဆင့် ထူးခ န်စွာ 

ေအာင်ြမင်ခ့ဲကေသာ ေကျာငး်သား ေကျာင်းသူများ 

အား တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏   ဇနီးကလည်း 

ေကာင်း၊ ဝိပ ံဘာသာတွဲတွင် တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသမူျားအား တိင်ုးေဒသကီး 

တရားသူကီးချပ်ကလည်းေကာင်း၊ ဝဇိ ာဘာသာတဲွ 

တွင် တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့

သူများှင့်    ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်များအား 

လုǪံခံေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးက လည်းေကာင်း၊ 

၂၀၂၄ ခုှစ် တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွတွင် ေြခာက်ဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးရှင်များ၊   ငါးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်များှင့ ်

ေလးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်များအား       တာဝန်ရှိသူ 

များကလည်းေကာင်း ဂဏ်ုြပဆ ုေငှွင့် ဆမုျား ချးီြမင့် 

ကသည်။

ဆက်လက်၍  ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားကိယ်ုစား သပိ ံဘာသာ 

တွဲတွင်       တိုင်းေဒသကီး အဆင့်(၁)ရရှိေသာ 

ေမာင်ေကာင်းဆင့်ေသာ်က     ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။     ထိုေနာက်    ပုသိမ်မိ 

အမှတ်(၂)     အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ ှ      

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားက “ဇာတမိာန်”သခီျင်း 

ြဖင့် သီဆိုေဖျာ်ေြဖ၍    အခမ်းအနားကို     ုပ်သိမ်း 

ခဲက့ာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ် 

များသည်   စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပု ံ  ိက်ုခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ပညာရည်ခ န်ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ

ေလေကာင်းရန်         ကာကွယ်ေရး 

တပ်ဖွဲ၊     အေြမာက်တပ်ဖွဲှင့ ်

ဒံုးတပ်ဖဲွတုိမှ တပ်မှးများ၊ ဆုရရိှ 

သူများ၏ မိဘများတက်ေရာက ်

ခ့ဲကသည်။  ပညာရည်ခ န်ဆုများ 

ကိ ုေဖာင်ေဒးရှင်းနာယက၊   ဥက    

ှင့်  အမ ေဆာင်များက  ချးီြမင့်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေတာင်ကီးမိ၌ အင်ဂျင်နီယာ

မွမ်းမံသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ အိမ်ေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းှင့်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ေပး 
ြဖင့် အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့် ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ

ကိ ု ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေနǥမွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကန်ကီး 

ေထာင့်မိ ဒါးကေကျးရɪာရှိ ပညာပါရမီစာကည့်တိုက်၌ ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

အသိပညာေပးေြပာကား

ထုိသုိ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ရာတွင် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူǥ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန  ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ေဆွ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မိနယ်ံုးဝန်ထမ်းများက ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာအုပ်စုေန 

ြပည်သမူျားတွင်  (ိင်ု)မရိှသမူျား တစ်ဦးချင်းအလိက်ု  အကွက်အေပါက် 

များ  စိစစ်ြခင်း၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့ ် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားမရိှသမူျားအား လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင်အည ီြပလပ်ုေပးပီး 

ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်  ကိင်ုေဆာင်ြခင်းြဖင့ ် ရရိှလာမည့အ်ကျိးေကျးဇူး 

များင့်ှ   မေပျာက်ပျက်ေအာင်   ထိန်းသိမ်းရမည့်နည်းလမ်းများကုိ 

အသိပညာေပးေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

သက်ရှည်ကျန်းမာဖို စားသုံးဆီကို 

တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စားစို



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ေကျာင်းအပ်ံှခဲ့ကသည့် သတီင်းပတ်အတွင်းတွင် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသေူလးများသည ်ေကျာင်းဝတ်စုအံြဖအစိမ်းကိယ်ုစြီဖင့် 

ြပ  ာန်းစာအုပ်များ၊  ခဲတံှင့် ေဘာပင်များကို   ေပွပိုက်လျက်  

တက်က လန်းဆန်းေပျာ်ြမးေနကေလရာ  ကည်ူးစရာ အလွန် 

ေကာင်းေသာ မဂ  လာြမင်ကွင်းများြဖစေ်နကပါသည။် သတူိုေလး 

ေတကွိုကည့်ပီး  သတူိုတစ်ဦးချင်းစ၏ီ အေရး၊  မသိားစအုေရးှင့်   

ိင်ုငေံတာ်အေရးအတွက် အားတက်ကရပါသည်။ အေကာင်းမှာမ ူ

ပညာေခတ်မှာ ကမ  ာကိ ုရင်ေပါင်တန်းိင်ုေရးှင့ ်တစ်ဦးချင်းစ၏ီ 

လူေနမ ဘဝ ြမင့်မားတိုးတက်ေစေရးအတွက်ြဖစ်

“ယခုငယ်က၊  ကိးလုံလ၍၊  သုတ 

ပညာ၊ ေနǥတုိင်းရှာေလာ့၊ ပညာမကိက်၊ 

ပျင်းရိမိုက်မူ၊     ေနာက်လိုက်ဝန်ထမ်း၊ 

အလုပ်ကမ်းတွင်၊ ေတွ ေလကျင်သည်” 

 (ေလာကနီတိပျိ) 

ေကျာင်းေတွဖွင့်ေလပီ။

၂ဝ၂၄-၂ဝ၂၅  ပညာသင်ှစ်အတွက် 

အေြခခပံညာေကျာင်းများ  စတင်ဖွင့လှ်စ် 

ေနေလပ။ီ ိင်ုင၏ံမျိးဆက်သစ် ဖူးငုပံန်း 

ကေလးများ၊   မိုးဆမ်းပန်းကေလးများ 

အလား     ေပျာ်ပါးရɫ င်ြမးေနကသည်။ 

လန်းဆန်းတက်က ေနကသည်။ 

ေကျာင်းေနအရɪယ ်

ကေလးအားလုံး အေြခခံပညာသင်ယူဖုိ 

ေကျာင်းအပ်ှံကစို 

၂ဝ၂၄-၂ဝ၂၅ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်း 

အပ်ံှေရးသတီင်းပတ် ၂၃-၅-၂၀၂၄ ရက် 

ေနǥမှ၂-၆-၂၀၂၄ ရက်ေနǥအထ ိ  သတ်မှတ် 

လ ံǥေဆာ်ခဲက့ာ ေကျာင်းအပ်ံှြခင်းများကိ ု

လက်ခံေဆာင်ရɪက်ခဲ့ကပါသည်။ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက   အသေိပး 

ေကညာချက်များအြဖစ် ေကျာင်းအုပ်၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမအားလုံးှင့် အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများအားလုံး သရိှိလိက်ုနာရမည့ ်

အချက်များှင့်   မိဘ၊ အုပ်ထိန်းသူ၊ 

ြပည်သူများသို  ေမတ ာရပ်ခံချက်များ 

ထတ်ုြပန်ကာ  အေလးထားေဆာင်ရɪက်ခဲ ့

ကပါသည်။ 

ထိုြပင ်    ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင-် 

 ေကျာင်းေနအရɪယ်ကေလးတိင်ုး 

ေကျာင်းေနိုင်ေရး     ဝိုင်းဝန်း 

ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပး။

 အနမ့်ိဆံုးအဆင့် KG+9 ပီးေြမာက် 

ေအာင်ြမင်ေစဖို တက်ညလီက်ည ီ

ေဆာင်ရɪက်စို။ 

  အေြခခံပညာတတ်ေြမာက်ေရး 

အခမဲပ့ညာေရးြဖင့ ်ြမင့တ်င်ေပး။ 

ဟူေသာ         ေဆာင်ပုဒ်များြဖင့်လည်း 

အားတက်ဖွယ်   စည်းုံးလ ံǥေဆာ်ခဲ့ပါ 

သည်။ 

ထိုေကာင့လ်ည်း ေကျာင်းအပ်ံှေရး 

သီတင်းပတ်၏ ေနာက်ဆုံးေနǥြဖစ်ေသာ 

ဇွန်လ ၂ ရက်ေနǥအထိ    ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီးအသီးသီးရိှ အေြခခပံညာ 

ေကျာင်းများ၊  ကိုယ်ပိုင်ေကျာင်းများှင့ ်

ဘုန်းေတာ်ကီးသင ်  ပညာေရးေကျာင်း 

ပညာသည်သာ ရတနာ

များတွင်        ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

၆၃၉၄၅၂၈ ဦး     ေကျာင်းအပ်ှံခဲ့ကပီး 

ကျန်ရှိသည့်  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များလည်း သက်ဆုိင်ရာေကျာင်းများသုိ 

လာေရာက ်       အပ်ှံလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ေကျာင်းအပ်ှံကသည့ ်     ကေလးများ 

အားလုံးအတွက ်   ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်း 

ပုိှံပ်စာအပ်ုများ၊ ဗလာစာအပ်ုများ၊ ခတဲ ံ

ှင့ ်ေဘာပင်များကိ ုအခမဲြ့ဖနǥ်ေဝေပးပီး 

မလူတန်းအဆင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များကိ ုေကျာင်းဝတ်စံုများပါ အခမ့ဲြဖနǥ်ေဝ 

ေပးခဲ့သည်။ 

လက်ေတွတွင်လည်း  ေကျာင်းအပ်ံှ 

ခဲ့ကသည့ ်    သီတင်းပတ်အတွင်းတွင ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူလးများသည် 

ေကျာင်းဝတ်စုံအြဖအစိမ်းကိုယ်စီြဖင့ ်

ြပ  ာန်းစာအပ်ုများ၊ ခတဲှံင့ ်ေဘာပင်များ 

ကိ ု  ေပွပုိက်လျက်  တက်က လန်းဆန်း 

ေပျာ်ြမးေနကေလရာ   ကည်ူးစရာ 

အလွန်ေကာင်းေသာ    မဂ  လာြမင်ကွင်း 

များြဖစ်ေနကပါသည်။      သူတိုေလး 

ေတွကိုကည့်ပီး  သူတိုတစ်ဦးချင်းစီ၏ 

အေရး၊  မိသားစုအေရးှင့ ်  ိုင်ငံေတာ် 

အေရးအတွက် အားတက်ကရပါသည်။ 

အေကာင်းမှာမ ူပညာေခတ်မှာ ကမ ာကိ ု

ရင်ေပါင်တန်းိင်ုေရးှင့ ်တစ်ဦးချင်းစ၏ီ 

လူေနမ ဘဝ    ြမင့်မားတိုးတက်ေစေရး 

အတွက်ြဖစ်ပါသည်။ 

ပညာှင့်ပတ်သက်၍ စာေရးဆရာ 

ကီး ေအာင်သင်းက ခစံားချက်ြပင်းြပစွာ 

ြဖင့ ်ကုဏာေဒါေသာ ေဟာေြပာေရးသား 

ခဲသ့ည်ကုိ အမှတ်ရေနပါသည်။ ဆရာကီး 

ေအာင်သင်းက “က န်ေတာ်တိုဗမာလမူျိး 

ေတွကို      အဂ  လိပ်က န်ြပခံရတာဟာ 

တိုင်းြပည်စညး်လုံးမ မရှိလို၊ သူတစ်လူ 

ငါတစ်မင်းပုန်ကန်လုိ၊        နန်းတွင်းေရး 

 ပ်ေထွးလို   စသြဖင့ ်  ေြပာကတယ်။ 

တကယ်စ်းစားကည့်ေတာ့ အဲဒါေတွ 

တစ်ခမှုမဟတ်ုဘူး။ အဓကိအေကာင်းက 

ပညာမတတ်လုိ”ဟ ုေဟာေြပာေရးသား 

ခဲရ့ာ အေလးအနက်ထားပီး  ေတွးေတာ 

ဆင်ြခင်ကည့်က        ေစချင်ပါသည်။ 

ဤေနရာတွင် “ပညာ”၏အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိ ု

ချက် အတမ်ိအနက်ကိ ုေဖာ်ြပလိပုါသည်။ 

“ြမန်မာအဘိဓာန်”တွင်   “ပညာ”ကို 

“ခွဲြခားသိြမင်ိုင်ေသာ   အသိဉာဏ်”၊ 

“အတတ်” ပါဠလိိ ု“ပညာ”ဟ ုဖွင့ဆ်ိထုား 

ပါသည်။ 

“သုတရတနာဆုံးမစာ”            တွင် 

“မီးေရာင်၊ လေရာင်၊ ေနအေရာင်၊  ဂုဏ် 

ေရာင် လ မ်း၍မုိး”၊ “ပညာ- သမာ-အာဘာ 

နတ ိ၊   ြမတ်မုနိ၊    ေဟာရှိကျမ်းထိုထိ”ု၊

“ပညာှင့်တူေသာ  အလင်းေရာင်သည ်

မရှိ”ဟု  န်းဆိုထားပါသည်။ 

“ဥစ ာဟသူည် မျက်လှည့မ်ျိး ၊ ပညာ 

ဟူသည်  ြမတ်ေရɫ အိုး”၊   “ပညာေရɫ အိုး 

လမူခိုး”၊ “ပညာရရဲင့ ်ပဲွလယ်တင့”်၊ “ပညာ 

အေရာင် ထွန်းလင်းေြပာင”်၊ “ပညာမရှ ိ

သူ၏ဝန်ထမ်း”၊    “ပညာစုံမှ    သက်လုံ 

ေကာင်းမည်”၊ “ပညာမရ လ ပ်ေပ လှ 

သူများေနာက်လိုက်သာ”၊  “ပညာသည ်

သာ ရတနာ၊  ဆရာသည်သာ  အခရာ” 

ဟ၍ူပညာှင့ပ်တ်သက်ေသာ       စကားပု ံ

များလည်း များစွာရှိကပါသည်။ 

“လေူတာ်များတိုးပွားထွန်းကားလာ

ေအာင်  ပညာေရးြဖင့ ် ပျိးေထာင်ေပးရ 

မည်” ၊“လေူကာင်းများ  တိုးပွားထွန်းကား 

လာေအာင်  ဘာသာေရးြဖင့ ်  ပျိးေထာင် 

ေပးရမည်”ဟလုည်း ဆိဆုုံးမကပါသည်။ 

“ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည် ရာဇဝင်ဖတ်စာ” 

တွင် “ပညာဆိသုည်မှာ (၁) လက်ုံးရည်၊ 

(၂) ပညာရည်၊  (၃) ှလုံးရည ်   စသည့် 

သုံးပါးှင့်ြပည့်စုံြခင်းကိ ု   ဆိုလိုသည်” 

ဟု ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။ 

“ဆရာကီးဦးဗဂျငီိ”ု         ကလည်း 

“ေလာက၌ လတူိုတွင် ပညာသည် တန်ခိုး 

အင်အားှင့ ်ြပည့စ်ုေံသာ၊ ဩဇာအာဏာ 

အကီးမားဆုံးေသာ၊             ေဆမွျိးeာတ ိ

အစစ်ဆုံးေသာ၊ မတ်ိေဆသွဂ  ဟအစစ်ဆုံး 

ေသာ၊  အားကိုးမှီဝဲရာ   အစစ်ဆုံးေသာ၊ 

ပုန်းေအာင်းမှီခိုရာ   အစစ်ြဖစ်ထေသာ၊ 

လိုအင်ဆ တိုကို တစ်လုံးတစ်ဝတည်း 

ြပည့်စုံေစတတ်ေသာ     ရတနာအစစ် 

ြဖစ်ကီးမက      ြဖစ်လှေပေတာ့သည”်၊ 

“ကီးစွာတိုးတက်လိသုသူည်  မည်သည့ ်

လူမျိးမဆို   မည်သည့်နာရီစက နǥ်မဆို၊ 

အချန်ိမှန်သမ ထမှဲ ကသုိလ်ု၊ ပညာ၊ ဥစ ာ 

သုံးမျိးတွင် တစ်မျိးမျိးရရမည်။ မရလ င် 

အချန်ိကိ ုအလဲွသုံးစားြပသည်မည်ေတာ ့

၏”ဟု ေရးသားခဲ့ပါသည်။ 

ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးတွင် “ပညာေရး 

သည်      အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ြဖစ်သည်” (Education is 

investment for future)       ဟူေသာ 

ေဆာင်ပဒ်ုကိယ်ုစြီဖင့ ်ပညာေရးက  ကိ ု

အေလးအနက်       ထားေနကပါသည်။ 

“ပညာြမင့်မှ ိုင်ငံတင့်မည်”ဟုလည်း 

ခံယူထားကပါသည်။ 

ပညာ၏အှစ်သာရမှာ   နက်  င်း 

ကျယ်ေြပာလှပါသည်။ ယေနǥ ကမ ာေပ  

တွင် တစ်ိုင်ငံှင့်တစ်ိုင်ငံ  စစ်ပွဲများ 

ဆင် ဲပီး     နယ်ချဲေနကြခင်းမဟတ်ုဘ ဲ

စီးပွားေရးှင့ ်    နယ်ချဲေနကပါသည်။ 

ထိုသိုနယ်ချဲေနကရာတွင ်  နည်းလမ်း 

ေပါင်းစုံ၊ နည်းပညာ အတတ်ပညာမျိးစံု 

ြဖင့်   တီထွင်ပီးနယ်ချဲေနကပါသည်။ 

အဓိကနယ်ချဲလက်နက်မှာ    “ပညာ” 

လက်နက်ပင်ြဖစ်သည်။   ေခတ်မီေသာ 

နည်းပညာများ   မက မ်းကျင်   မတတ် 

ေြမာက်ကပါက   ကမ ာ့အလယ်တွင် 

မျက်ှာငယ်ေနကရေပမည်။ 

ိုင်ငံေတာ်၏ ပညာေရး 

ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ုိင်ငံေတာ်စမီ ံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စကီ ဦးတည်ချက်(၉)

ရပ် ချမှတ်ထားရာ  လမူ ေရးဦးတည်ချက် 

သုံးရပ်အနက်- 

“တစ်ုိင်ငံလံုး အသိပညာ၊ အတတ် 

ပညာ ြမင့်မားတုိးတက်ေစေရး၊ ကုန်ထတ်ု 

လုပ်မ  အေထာက်အကူြပ ပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက်   လူတုိင်း 

လက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာေရးစနစ် 

ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး” 

ှင့ ်“ိင်ုင၏ံ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း 

စ်များ၌   လူငယ်များအေနြဖင့် အဓိက 

စွမ်းအားစုအြဖစ ်  ပါဝင်ိုင်ေရး   ဗလ 

ငါးတန်ှင့ ်ြပည်စုေံသာလငူယ်များြဖစ်ေစ 

ရန် လငူယ်က  ကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး” ဟ၍ူချမှတ်ထားပီး  လငူယ်များ၏ 

ပညာေရးှင့ ်ဘဝတိုးတက်ြမင့်မားေရး 

အတွက်  အေလးထားေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိပါသည်။ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ ပညာေရးအဆင့ ်

အတန်း   တိုးတက်ြမင့်မားလာေစေရး 

အတွက် ေကျာင်းေနအရɪယ်ကေလးများ 

အားလုံး  ေကျာင်းတက်ေရးှင့ ် KG+9 

ပီးေြမာက်ေရး ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ အေြခခ ံ

ပညာှင့ ်စက်မ ၊ လက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမ 

ေရး   အထက်တန်းေကျာင်းများ   တုိးချဲ 

ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်း၊   Naypyitaw State 

Academy ဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်း၊ အပ်ုချပ်ေရး 

စရိတ်ှင့် ေထာက်ပ့ံေငွများ ချးီြမင့်ြခင်း၊ 

စွမ်းရည်ြမင့်သင်တန်းများ   ဖွင့်လှစ်ေပး 

ြခင်း၊ စာတတ်ေြမာက်သမူျား  တိုးပွားလာ 

ေစေရးေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊   စာဖတ်ေသာ 

အေလ့အထ တိုးပွားလာေအာင်ေဆာင်

ရɪက်ေပးြခင်း စသည်ြဖင့ ်စ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

ထိုြပင် ြမန်မာုိင်ငံပညာေရး တုိးတက် 

ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက်  “ြမန်မာိင်ုင ံ

လုံးဆိုင်ရာ   ပညာေရးညီလာခံများ”ကို 

ကျင်းပေပးလျက်ရိှရာ ၂၀၂၃ ခှုစ် ြမန်မာ 

ိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာပညာေရးညီလာခံတွင ်

“အနာဂတ်ပညာေရး       ပိုမိုတိုးတက် 

ေကာင်းမွန်ေရး”  ဦးတည်ချက်ချမှတ ်

ကျင်းပခဲ့ပီး ယခ ု၂၀၂၄ ခှုစ် ြမန်မာိင်ုင ံ

လုံးဆိုင်ရာ         ပညာေရးညီလာခံတွင ်

“လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်        ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး ပညာေရးကိ ု ပိုမိုြမင့်တင ်

ေပး”ဦးတည်ချက်ြဖင့ ်ဇွန်လ ၂၅ ရက်ေနǥ 

မှ ၂၇ ရက်ေနǥအထိ    သုံးရက်တိုင်တိုင ်

ေနြပည်ေတာ်၌ ကျင်းပခဲ့ပါသည်။ 

၂ဝ၂၄ ခုှစ် ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ 

ပညာေရးညလီာခတွံင်  ေဖာ်ြပပါဦးတည် 

ချက်အရ ရည်ရɪယ်ချက ်(၆)ရပ်  ချမှတ် 

ထားရာ   (၁)တိုင်းချစ်ြပည်ချစ်စိတ်ရှိ 

သည့်  လူငယ်များေပ ထွန်းလာေစရန်၊ 

(၂)အရည်အေသွးြပည့ဝ်သည့ပ်ညာတတ် 

များေမွးထုတ်ေပးရန်၊ (၃)ထုတ်လုပ်မ  

ကိုအားေပးသည့်  သက်ေမွးပညာများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန်၊       (၄)ဆရာ 

ဆရာမများ၏        အရည်အေသွးကိ ု

စ်ဆက်မြပတ်ြမင့်တင်ုိင်ရန်၊ (၅)သုေတ 

သနှင့်   တီထွင်ဆန်းသစ်မ     ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေစရန်ှင့် (၆)အရည်အေသွး 

အာမခံမ ရှိသည့်    ပညာေရးစနစ ်  ပိုမို 

အားေကာင်းလာေစရန်ဟူ၍ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ကချမှတ်ထားေသာ လမူ  

ေရးဦးတည်ချက်ပါ   လငူယ်ှင့ပ်ညာေရး 

ရည်မှန်းချက် လျာထားချက်၊ လက်ေတွ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ချက်များ 

သည် လငူယ် လူကီးတစ်ဦးချင်းစမှီသည် 

ိုင်ငံေတာ်အတွက်   အလွန်တန်ဖိုးရှိလှ 

သည့် ေဆာင်ရɪက်ချက်များ   ြဖစ်ကပါ 

သည်။ 

ရည်မှန်း           လျာထားချက်များကိ ု

ေအာင်ြမင်တိုးတက်မ ရှိေစေရးအတွက ်

လက်ေတွေဆာင်ရɪက်ကရာတွင်   ုိင်ငံ 

ေတာ်အစိုးရသာမက ြပည်သမူျား၊ ဆရာ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသားလငူယ်များက 

ပါ  ပညာ၏တန်ဖိုး  အကျိးေကျးဇူးကိ ု

နားလည်ခစံားပီး ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းကပါ 

မှ  ေအာင်ြမင်တိုးတက်မ များကို   ရရှိ 

ခံစားကရေပလိမ့်မည်။ 

အစေကာင်းမ ှအေှာင်းေသချာ 

ပညာေရးကို   အစပျိးသူများမှာ 

မဘိများပင်ြဖစ်ကသည်။ “လက်ဦးဆရာ 

မည်ထိက်ုစွာ ၊ ပဗု ာစရယိ မှိင့ဖ်”ဟေူသာ 

စကားပင်ရှိသည ်မဟုတ်ပါလား။ 

စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

ေမာင်ငိမ်းသူ (ကိပင်ေကာက်) 



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

မိဘများက   မိမိတို၏ရင်ခွင်ပိုက ် 

သားငယ် သမီးငယ်များကုိ လိမ ာယ်ေကျး 

ေအာင်  အေြခခံေလာက်သာ    ေြပာဆို 

သွန်သင်ိင်ုကပါသည်။ အေြခခအံတန်း 

ပညာများကိကုား စာသင်ေကျာင်းများမှ 

ဆရာ ဆရာမများက ဘဲွများရသည်အထ ိ 

သင်ကားေပးေနကရပါသည်။     အေြခခ ံ

ပညာအဆင့်က  အတနး်ပညာများကုိ 

သင်ကားေပးရင်း      ယ်ေကျးလမိ ာကေစ 

ရန် သွန်သင်ဆံုးမေပးေနကပီး ကေလး 

ဘဝမှစ၍       ဘဝေနထုိင်နည်းများကုိ 

ပျိးေထာင်ြပြပင်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။    

စာသင် ေပးရင်း၊    လကူိြုပင်ေပးေနကြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

“ပညာချိတဲ၊့ အတတ်မဲေ့သာ်၊ ကဲရ့ဲ 

အဝှန်း၊ လူǥေပါက်ပန်းဟ၊ု သွပ်မှန်းသေိစ၊ 

ဆုိကေလအ့ံ”ဟူေသာ ေလာကနီတိပျိ 

ပါ ဆုံးမစာများြဖင့ ် ြပစုပျိးေထာင်ေပး 

ေနကရပါသည်။            ထိုမ မကေသး 

က န်ေတာ်တို    ငယ်စ်ကေလးဘဝက 

“ဆားထုံဆရာေတာ်”၏ “ပညာမတတ် 

ေသာ သူေဌးသားအေကာင်း”ကဗျာကို 

အလွတ်ရေအာင်     ကျက်မှတ်ေစခဲ့ပါ 

သည်။ 

“ေမာင်ငယ်ရင်ေသွး၊   နာဘိေသး 

ေလာ့၊ ေရှးသေရာအခါ၊ ြပည်ဗာရာဝယ်၊ 

ကုေဋက ယ်သား၊      သူေဌးအားလ င်၊ 

သားတစ်ေယာက်ြဖစ်၊     ချစ်၍တေစ၊ 

အိမ်မှာေန၍၊  စာေပမကျ၊    မိဘစုေတ့၊ 

ခ ာေရɪေသာ်၊ အေရှအေနာက်၊ ေတာင် 

ေြမာက်ဘယ်မှာ၊ မသပိါြငား၊ သေူဌးသား 

သည်၊ သိထုားမတတ်၊ အရပ်ရပ်၌၊ ံှအပ် 

ဥစ ာ၊ ရှိသည်ငှာကို၊ များစွာက န်ေပါင်း၊ 

မေကာင်းခိုးသ၊ူ ယ၍ူေြပးေရှာင်း၊ အမ်ိကိ ု

ေရာင်း၍၊   ေထာင်းေထာင်းေကလျက်၊ 

ခွက်လက်ဆဲွကာ၊ ေတာင်းစားပါလည်း၊ 

နင်သာလူမိုက်၊  ဒုစိုက်ဟု၊   ိုက်ပုတ် 

လိုက်က၊  ရɪာမှထွက်ေလ၊    ေတာမှာ 

ေသသည်၊    ေကာင်ေသလင်းတ    ကျ၏ 

တည်း” 

အဆိုပါကဗျာထဲပါ    ပညာမတတ် 

ေသာ သူေဌးသားများ များစွာရိှသက့ဲသုိ 

ပညာအားနည်းသြဖင့ ်   အလိမ်အညာ 

ခံရမ များ၊   လူြဖစ် ံး   ဘဝဆုံးမ များ 

များစွာရှိခဲ့ကပါသည်။ 

အထက်တန်းပညာ    အဆင့်တွင် 

အတတ်ပညာများသာမက၊  အသိပညာ 

များကိုပါ သင်ကားေပးေနကပါသည်။ 

ေတွးေခ ဆင်ြခင်     ေြမာ်ြမင်အသိှင့ ်

ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရးများကိပုါ အရɪယ် 

ှင့်အညီ ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ေနကရပါ 

သည်။ ထိုေကာင့ ်ဆရာ ဆရာမများကိ ု

“ပန်းပျိးသဥူယျာ်မှး”များ အြဖစ်လည်း  

တင်စားထားကပီး  ှစ်စ်ေအာက်တို 

ဘာလ ၅ ရက်ေနǥကို   “ကမ ာ့ဆရာများ 

ေနǥ”အြဖစ် သတ်မှတ်ပီး  ဆရာ ဆရာမ 

များကို  ဂုဏ်ြပပူေဇာ်ေနကြခင်းြဖစ်ပါ 

သည်။ ဗဒု ဘာသာ ြမန်မာလမူျိးများကမ ူ

“အာစရယိဂေုဏာ အနေ ာ” ဟ ုေနǥစ် 

ဂုဏ်ြပပူေဇာ်ကန်ေတာ့ေနကပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်    “ပညာသည်သာ  ရတနာ၊ 

ဆရာသည်သာ အခရာ”ဟု လည်းေကာင်း၊ 

“တပည့ှ်င့ဆ်ရာ၊ ေရှင့်ကာ”ဟ ုလည်း 

ေကာင်း ဂုဏ်ြပ န်းဆိုေနကြခင်းြဖစ ်

သည်။    အနေ ာအန ငါးပါးထဲတွင ်

မိဘှင့် ဆရာများ ပါဝင်ေနြခင်းကိုက 

မိဘဆရာများ၏ ဂုဏ်ရည်ကုိ စာပန်းချ ီ

ြခယ်သ၍ မကုန်ိုင်ေပ။ 

ပညာေရးနိဒါန်းအစသည် အေြခခံ 

ပညာေကျာင်းများြဖစ်ကေလရာ ယခု 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် အစကတည်း 

က မိဘ၊ ဆရာ၊ ေကျာင်းသား ဟန်ချက် 

ညေီအာင်           ကိးစားကရန်လုိအပ်ပါ 

သည်။ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက   ၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်အတွက် ေကျာင်းအုပ်၊ 

ဆရာ ဆရာမများအားလုံးှင့ ်အရာထမ်း 

အမ ထမ်းများအားလုံး သိရှိလိုက်နာက 

ရမည့်  အချက် ၁၂ ချက်ှင့်    မိဘ၊ 

အပ်ုထန်ိးသ၊ူ ြပည်သမူျားသို ေမတ ာရပ်ခ ံ

ချက် ၁၂ ချက်ကို မိဘ၊ ဆရာ၊ ေကျာင်း 

သား ဟန်ချက်ညညီ ီေပါင်းစည်းကိးစား 

သွားကရန် လုိအပ်လှပါသည်။ သုိမှသာ 

ိုင်ငံေတာ်၏   ပညာေရးရည်မှန်းချက ်

များလည်း      ြပည့်မီထိေရာက်မ ရှိပီး 

ေကျာင်း သား ေကျာင်းသတူစ်ဦးချင်းစှီင့ ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား၏ မသိားစ ု

တိုင်းလည်း   ရည်မှန်းချက်များြပည့်ဝ၊ 

စိတ်ချမ်းသာမ များလည်း     ရရှိခံစား 

ကရေပလိမ့်မည်။ 

ထိုေကာင့ ်“လသာတုန်း ဗိုင်းငင”်၊ 

“မိုးရɪာတုန်းေရခ”ံ ၊ “အချန်ိရိှခုိက် လုံလ 

စုိက်”ဆုိသလုိပင် ယခုလို ေကျာင်းဖွင့်စ 

ကတည်းက   ေကျာင်းတက်မှန်ကပီး 

စာကိးစားကပါမှ ပညာေရး၏အေြခခံ 

အတန်းပညာများ     တစ်ှစ်တစ်တန်း 

မှန်မှန်ေအာင်ြမင်ပီး ဘဝခရီးေြဖာင့ြ်ဖး 

ကေပလိမ့်မည်။ 

“စစ်ေရာက်မ ှ ြမားခ န်၊   မိုးလွန်မှ 

ထွန်ချ” စာေမးပဲွကျမှ ေနာင်တရေနက 

လ င် မည်သူကမ    သနားေနကမည ်

မဟုတ်ေပ။ 

ေလာကကီးတွင် အစားထိုးမရသည့ ်

အရာမှာ အချနိ်ှင့် မိဘ ြဖစ်ရာ လက်ရှိ 

အချန်ိကိ ုအချည်းီှးမြဖစ်ေအာင် အကျိး 

ရှိရှိ အသုံးြပကေစချင်ပါသည်။ 

အချပ်ဆိရုပါမ ူ“ပညာြပည့ဝ်၊ ှလုံး 

လှေသာ်၊ ကိစ ကီးငယ်၊ ေဆာက်သဖွယ် 

လ င်၊          ကျ်းကျယ်ထွင်းေဖာက်၊ 

ြဖတ်ေတာက်လိုရာ၊     ပီးိုင်စွာ၏”ဟု 

“မဃေဒဝ”လက  ာမှာ ဆိဆုုံးမထားသလိ ု

ပညာြပည့်ဝှလုံးလှေသာ လူငယ်များ 

တိုးပွားလာကပါေစဟ ု ဆ မွန်ြပလိက်ု 

ရပါသည်။      ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၇ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   (အေရှ 

ြခမ်း)ရိှ ြပည်သူǥစစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွ 

ဝင်များအား  ေတွဆံုပွဲကုိ  ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းတွင်   ေတာင်ငူမိရှိ 

နယ်ေြမခံ သင်တန်းေကျာင်း၌ 

ြပလုပ်ရာ   ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ ်

ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ် 

ကည်သိုက်ှင့ ်     အဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်သူǥစစ်ှင့်  နယ်ြခားတပ်များ 

 န်ကားေရးမှး  ဗိုလ်မှးချပ ်

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ် အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် 

အမှတ်(၁)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းဝင်း၌  ယေနǥနံနက် ၉ 

နာရီက အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား 

များကိ ု ပန်းခင်းစမီခံျက်အဆင့်  (၃)ြဖင့်  ကွင်းဆင်း ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင်   ရန်ကင်းမိနယ်   လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး  ဦးေဇာ်ဝင်းေအာင်၏  

ကီးကပ်မ ြဖင့်  ဒလုဝကမှး  ေဒ ငမ်ိးငမ်ိးစိုး  ဦးေဆာင်ေသာ  ဝန်ထမ်း 

အဖွဲများက   အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်အတွင်း    ေနထိုင်ကသူများအား 

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ  

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။

ရန်ကင်းမိနယ်အတွင်း ြပည်သူများအား ေမ ၃ ရက်မှ ဒီဇင်ဘာ 

၃၁ ရက်အထိ  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                  

  လှလှေထွး(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှြခမ်း)ရှိ ြပည်သူ ǥစစ်(ဌာေန)

တပ်ဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံ
မင်းမင်းစိုးှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ြပည်သူǥစစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှး၊  ြပည်သူǥစစ်ှင့ ်

နယ်ြခားတပ်များ   န်ကား 

ေရးမှးတိုက   အမှာစကားများ 

ေြပာကားကသည်။  ထိုေနာက ်

ြပည်သူǥစစ်(ဌာေန)   တပ်ဖဲွဝင်များ 

၏ တင်ြပချက်များအေပ  လုိအပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင် 

ရɪက်ေပးကာ  ြပည်သူǥစစ(်ဌာေန)

တပ်ဖဲွဝင်များအတွက် စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများ  ေထာက်ပံ့ေပးအပ ်

သည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးမှး၊ ြပည်သူǥ 

စစ်ှင့်      နယ်ြခားတပ်များ 

 န်ကားေရးမှးှင့ ် တာဝန်ရိှသ ူ

များသည ်    ြပည်သူǥစစ(်ဌာေန)

တပ်ဖွဲဝင်များအား ရင်းရင်းှီးှီး   

လိုက်လံ တ်ဆက်      အားေပး 

စကားများ  ေြပာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                သတင်းစ်

ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေဆာင်ရɪက်ေပး



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

လူငယ်ှင့်စာဖတ်ြခင်း 

(စာဖတ်ြခင်းအကျိးထူးများ)
အဘယ်ေကာင့်စာဖတ်ကသနည်း

လဆူိသုည် (ရသ)ခစံားလိသုည်။ သလိိမှုတ်လိ ု

သည်။   တိုးတက်ေြပာင်းလဲလိုသည်။  ငိမ်းချမ်း 

လိသုည်။ အဆိပုါ လိအုင်ဆ များြပည့ဝ်ေရးအတွက် 

လသူားမျိးွယ်သက်တမ်းတစ်ေလ ာက် နည်းလမ်း 

များ ရှာခဲ့က၏။ လိအုင်ဆ များ ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ု 

မည့ ်အသပိညာ၊ ဗဟသုတုများရှာခဲ့က၏။ ထိဆု  

များကား စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာဖဲွစည်းမ ေကာင့ ်ြဖစ်ထွန်း 

လာေသာဆ များြဖစ်၏။  ထိုဆ ေကာင့ ်လူတို 

သည် သင်ယူမ ၊ ေလ့လာမ ၊ ဆည်းပူးမ များ အာသာ 

ငမ်းငမ်းြဖင့ ်လုပ်ခဲ့ကသည်။ ယခုလည်း လုပ်ေန 

ကသည်။ ဆက်၍လည်းလပ်ုကဦးမည်။ ထိလုိအုပ် 

ချက်ှင့်လိုအင်ဆ တို ြပည့်ဝေရးအတွက်ဆိုလ င် 

“စာဖတ်ြခင်း”က အလွန်အေရးပါေသာ နည်းလမ်း 

တစ်ခုြဖစ်၏။ 

ဝိဇ ာ၊ သိပ ံပညာရပ်များစွာကုိ စာအုပ်များြဖင့် 

ေရးသားမ ေဝသူများရှိသလို ထိုထိုေသာပညာရပ ်

တိုကို သိလိုတတ်လိုသြဖင့ ်စာအုပ်စာတမ်းရှာေဖွ

ဖတ် သူများလည်းရှိ၏။ သိုြဖင့် စာအုပ်များှင့ ်

စာဖတ်ြခင်းတုိက လသူားတိုအတွက် ပညာရတနာ 

သိုက်များှင့ ် ထိုရတနာသိုက်များေဖာ်နည်းကား 

ြဖစ်လာသည်။  စာဖတ်ြခင်း၏  ရည်ရɪယ်ချက်ကိ ု

ေယဘုယျေြပာရလ င်  ‘အသစ်အသစ်ေသာ အသိ၊ 

အတတ်ပညာ ဗဟုသုတတုိ  ေလ့လာဆည်းပူးရန်’ 

ြဖစ်သည်။

ယခင်က ေရɪးချယ်စရာများများမရှိ။ ေရဒီယို 

နားေထာင်၊ ကက်ဆက်နားေထာင်မည်။ မဟုတ်လ င် 

စာဖတ်မည်။ ေရဒီယို၊ ကက်ဆက်တိုထက ်စာအုပ် 

က   အလွယ်တကူရိုင်၏။   ှစ်သက်ရာစာအုပ ်

တစ်အုပ်ဖတ်မည်။    ထိုအတွက်   မ  ေပါက်သလို 

စာအပ်ုအငှားဆိင်ုများစွာရိှ၏။ စာအပ်ုများကလည်း 

အေရအတွက်အရေရာ အရည်အေသွးအရပါ များမှ 

များ။   စာဖတ်ေရး   အထူးတိုက်တွန်းစရာမလို။ 

ခံစားလို၊ မှတ်သားလို၊ တိုးတက်လို၊ ငိမ်းချမ်းလို 

သူတို စာအုပ်များဘက်သို ေြခဦးလှည့်က၏။

ယေနǥအချန်ိ၌ ခပ်ပါးပါးစာအပ်ုမျိး ဖတ် ေရး 

အတွက် အြခားသမူေြပာှင့၊် ကိယ့်ုဘာသာကိယ်ုပင် 

မနည်းတိက်ုတွန်းေနရ၏။   နည်းပညာတိုးတက်လာ 

သည့်ေခတ်တွင် တီဗွီဇာတ်လမ်းများ၊  ုပ်ရှင်များ 

ထိုင်ရာမထကည့်ိုင်ပီ။       မဟုတ်လ င်လည်း 

Desktop, laptop  တိုမှသည်     Tablet ေခ  

လက်တစ်ဝါးစာ အိင်ုတပီစ ည်းတိုြဖင့ ်ယကူျကည့ ်

မည်။ ဆိုရှယ်မီဒီယာများသုံးမည်။ မိမိ၏ ေနǥစ် 

စာဖတ်ြခင်းအမ သည် စာအုပ်တစ်အုပ်ြဖင့် ဆုိြခင်း 

ထက် ဆိရှုယ်မဒီယီာပိုစ်များ၊ သတင်းစကားတိမုျား၊ 

အွန်လိုင်းအာလာပသလ ာပများ  ဖတ် ြခင်းြဖင့ ်

အချန်ိကန်ုေနပီး သတင်းဆိလုည်း ေခါင်းစ်မ သာ 

ဖတ်သည့ ်အေနအထားမျိးြဖစ်လာ၏။ ယေနǥေခတ် 

၌ အဆိုးဆုံးက သတင်းတ၊ု သတင်းမှားများ မျက်စ ိ

ေရှသို ေရာက်လာေနြခင်းပင်။ စာအပ်ုကိ ုေဘးဖယ် 

ထားလုိက်ြခင်းသည် ဘဝတုိးတက်ေအာင်ြမင်ေရး 

အတွက် အလွယ်တကရူယူိင်ုသည့ ်အခွင့ေ်ကာင်း 

ကီးတစ်ခု လက်လ တ်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးထူးများ

စာဖတ်ြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူးများက ထူးြခား 

လှ၏။ ထိအုကျိးေကျးဇူးတိုကိ ုသြိမင်နားလည်လ င် 

စာဖတ်ြခငး်၏ အေရးပါမ ကိ ုနားလညမ်ည။် ထိုသို 

နားလည်လ င် စာဖတ်လိုစိတ်ထက်သန်လာမည်။ 

စာကိေုနǥစ်ဖတ်ြခင်းြဖင့ ်ရရိှမည့အ်ကျိးထူးများကိ ု

ေလ့လာသူများက အားတက်သေရာတင်ြပက၏။ 

စာဖတ်ြခင်းြဖင့ ်ရရှိမည့်အကျိးများက အဖိုးထိုက ်

လှသည်။ အကျ်းသေဘာမျိးတင်ြပရေသာ ်...။

အဖိုးတန်အသိပညာ၊ ဗဟုသုတများရရှိြခင်း

ေနǥစ်စာဖတ်ြခင်း၏   အထင်ရှားဆုံး   အကျိး 

တစ်ရပ်မှာ   သင်ယူုိင်ြခင်းြဖစ်၏။ အသိပညာေပး 

ယူကျ၊ ပညာေပး အသံဖိုင်တိုှင့်ပင်မတူ။ စာအုပ် 

တစ်အပ်ုသည် အသ၊ိ အတတ်ပညာကိ ုနက်နက်နနဲ ဲ

ေဖာ်ြပထား၏။ ဘဝ၌ ြဖစ်ထွန်းမ ကို ပို၍လိုလား 

ေလေလ  သင်ယူမ   ပို၍လုပ်ရေလေလြဖစ်သည်။ 

အသိ၊   အတတ်ပညာ   နက်နက်နဲနဲရရှိိုင်သည့် 

စာအုပ်သည်    မိမိ၏သင်ယူမ အတွက်   များစွာ 

အေထာက်အကူြဖစ်၏။ လုိချင်ေသာအသိပညာကုိ 

စာအုပ်က ပို၍ေပးိုင်၏။ 

ေအာင်ြမင်ေသာဘဝရယူလိုပါက အေပ ယံ 

အသိေလာက်ှင့်သာ တင်းတိမ်ေန၍မရ။ အသုံးချ 

အသိပညာအထိ သွားိုင်ရမည်။ မိမိြဖစ်လိုေသာ

ဘဝမျိးရရှိေရးအတွက ်စာအုပ်များှင့ ်ထိုစာအုပ် 

များကို ဖတ် ေရးမှာ မြဖစ်မေနလုပ်ရမည့်ကိစ ဟု 

ပညာရှိများက  အတိအလင်းဆိုက၏။   ပညာရပ ်

တစ်ခု၌   က မ်းကျင်တတ်သိနားလည်သူမှန်သမ  

ထပ်မံသင်ယူြခင်း(Further learning)ဆိုသည့် 

စာအုပ်များစွာ   ဖတ် ေလ့လာကသူများြဖစ်၏။ 

ကန်ုကန်ုဆိရုလ င် စာဖတ်ြခင်းသည် ေကာင်းေသာ 

အလုပ်မှန်းသိေသာ်လည်း    လက်ေတွလုပ်ရန် 

အီေလးဆွဲေနတတ်သူများ၊ စာအုပ်ကို ေရှာင်ဖယ ်

ေနသမူျား ထုိအကျင့်ဆုိးေပျာက်ုိင်မည့် နည်းလမ်း 

များကိ ုစာအပ်ုကပင်ရရိှိင်ုသည်။ မမိသိလိိတုတ်လိ ု

သမ အတွက် စာဖတ်ြခင်းက ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ု၏။

ဦးေှာက်ကို ေလ့ကျင့်ေပးိုင်ြခင်း

ခ ာကိုယ်အတွက်   ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်သလိ ု

ဦးေှာက်အတွက်လည်း   ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ရ၏။ 

ဦးေှာက်အတွက်   ေလ့ကျင့်ေရးမှာ   စာဖတ်ြခင်း 

ြဖစ်၏။   စာဖတ်ြခင်းသည ်   ဦးေှာက်ကို များစွာ 

အကျိးြပေကာင်း     စူးစမ်းေလ့လာသူများက 

အတည်ြပကသည်။  စာဖတ်ြခင်းက   ဦးေှာက် 

အတွင်းရိှ     များြပား ပ်ေထွးေသာ   ပတ်လမ်းများှင့ ်

အချက်ြပမ ကွန်ရက်စနစ်များကို လ ံǥေဆာ်ေပး၏။ 

စာဖတ်စွမ်းရည်ေကာင်းလာသည်ှင့်အမ  အဆိုပါ 

ကွန်ရက်စနစ်များ ပို၍အားေကာင်းကာ သိြမင်ိုင ်

စွမ်းြမင့်မားေစသည်။ ဝတ တစ်အုပ်ဖတ်သည့်အခါ 

ဇာတ်လမ်းအားပိင်မ များက ဦးေှာက်အစိတ်အပိင်ုး 

များကို   းဆွေပး၏။  ဦးေှာက်တွင်း   ချတိ်ဆက် 

ိုင်စွမ်းြမင့်တက်ေစ၏။ 

ခိင်ုး  င်းရလ င် လူǥခ ာကိယ်ုရိှ က က်သားများ 

လိုပင်။ ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ြခင်းြဖင့ ်က က်သားများ 

ပိ၍ုသန်စွမ်းလာသည်။ ဦးေှာက်လည်း အလားတ ူ

ြဖစ်၏။ အသံုးြပမလား၊ အချည်းအီှးြဖစ်ခံမလား။ 

စာဖတ်ြခင်းဆိေုသာ ေနǥစ် ေလက့ျင့ခ်န်းမလပ်ုလ င် 

က ်ုပ်တို၏ သိြမင်ိုင်စွမ်း ကျဆင်းလာိုင်သည်။ 

ေနǥစ်စာဖတ်ြခင်းြဖင့်   ထိုအြဖစ်မျိးကို   တားဆီး 

ကာကွယ်ိုင်၏။

အာုံစူးစိုက်မ  တိုးတက်ြခင်း

ဘဝေအာင်ြမင်ေရးှင့ ်ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်ေရးကိ ု

အေှာင့်အယှက်ေပးသည်မှာ စိတ်ပျံလွင့်မ ြဖစ်၍ 

စတ်ိတည်ငမ်ိမ ှင့ ်အာုစံူးစိက်ုိင်ုစွမ်းေကာင်း ရန် 

မှာ  လိုအပ်ေသာ အရည်အေသွးတစ်ခုြဖစ်သည်။ 

စာဖတ်ြခင်း၏ အဓိကအကျိးများအနက်တစ်ခုမှာ 

အာုံစူးစိုက်မ ရရှိေစြခင်းြဖစ်၏။   စာအုပ်ေကာင်း 

တစ်အုပ်ဖတ်ေနလ င် ထိုစာအုပ်ေပ ၌ ရိှသမ အာုံ 

များ ေရာက်ေန၏။ စာအုပ်က တင်ဆက်ေနသည့် 

အြဖစ်အပျက်၊ အေကာင်းအရာ၊ အချက်အလက် 

များကို အြပည့်အဝဝင်စားေန၏။ စိတ်တည်ငိမ် 

လျက်ရှိ၏။   အာုံစူးစိုက်မ အားေကာင်းေန၏။ 

အထူးေြပာစရာမလို။ ေအာင်ြမင်မ ရလိုလ င် အာုံ 

စာဖတ်ြခင်းြဖင့ ်သတင်းအချက်အလက်များကိ ု

မှတ်သားေနမိ၏။ အသစ်အသစ်ေသာ မှတ်သားမ  

သည် အသစ်အသစ်ေသာ မှတ်eာဏ်ကိုြဖစ်ေစ၏။ 

မှတ်eာဏ်အသစ်သည်       မှတ်eာဏ်ေဟာင်းကိ ု

အားြဖည့်ေပးိုင်သည်။  ေနǥစ်  စာဖတ်ြခင်းက 

မှတ်eာဏ်ေကာင်းေစသည်။ အေကာင်းအရာအသစ် 

များ   မှတ်သားြခင်းှင့ ်   မှတ်eာဏ်ေဟာင်းများ 

ြပန်လည်  းဆွြခင်းကို   များစွာအေထာက်အကူ 

ေပးသည်။ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူတိုအတွက ်

ေနǥစ်စာဖတ်ြခင်းြဖင့ ်  ေကျာင်းစာများ   စွဲမဲစွာ 

မှတ်သားမေိစိင်ုသည်။ အကားအြမင်ဗဟသုတုှင့ ်

အသိက ယ်ေစမည်။

ေဖျာ်ေြဖမ ရရှိြခင်း

လသူည် ေနǥစ်ဘဝအတွက် ေဖျာ်ေြဖမ လိအုပ် 

သည်။ ထိုေကာင့်လည်း ေဖျာ်ေြဖမ ေပးိုင်မည့ ်

အရာကိ ုနည်းေပါင်းစုရှံာေဖကွာ ေဖျာ်ေြဖမ ရှာက၏။ 

စာအပ်ုများကား ကမ ာေပ ရိှ ေဖျာ်ေြဖမ ေပးိင်ုေသာ

အရာများအနက်     အေကာင်းဆုံးတစ်ခုြဖစ်၏။ 

လတူိုဖန်တီးမ များအနက် စာအပ်ုက ေမှာ်အဆန်ဆုံး 

ဖန်တီးမ ဟ ုပညာရှင်များကဆိုသည်။ လက်ကမချ 

ိင်ုေအာင်ြဖစ်ေနသည့ ်စာအပ်ုတစ်အပ်ုဖတ်ဖူးလ င် 

ထိုအဆိုကို အြငင်းပွားမည်မဟုတ်။ စာအုပ်များ 

ဖတ်ြခင်းြဖင့ ်  တတ်-သိ-နားလည်-က မ်းကျင်သ ူ

အြဖစ်    ရပ်တည်ေနသူများကမ ူ   ခ င်းချက်မရှ ိ

ေထာက်ခံကလိမ့်မည်။ ထိုသူများကား စာအုပ်ြဖင့် 

ေဖျာ်ေြဖမ လည်းရ၊ ပညာလည်းရေနသူများြဖစ်၏။

စာအုပ်ြဖင့် ေဖျာ်ေြဖမ ရှာြခင်းသည် လုံǪခံမ  

အရှိဆုံးြဖစ်သည်။     အိုးမကွာ အိမ်မကွာရိုင်၏။ 

အြခားေဖျာ်ေြဖမ နည်းများေလာက်လည်း ကုန်ကျ 

စရတ်ိမကီး၊ အ ရာယ်လည်းမများေပ။ စတ်ိကူးယ် 

ဝတ ဇာတ်လမ်းများ၊     ဂ ဝင်စာေပများမှသည ်

ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုး လမ်း န်ချက်များှင့် စီးပွား

ေရးပညာဆိုင်ရာစာအုပ်များအထ ိ       သုတ၊ ရသ 

ေပးသည့်   စာအုပ်ေပါင်းများစွာရိှ၏။ ကုန်ကုန်ဆုိရ 

စူးစိုက်ိုင်စွမ်းေကာင်းရမည်။       အာုံစူးစိုက်မ  

အားေကာင်းလိုေသာ ်စာများများဖတ်ရမည်။

မှတ်ဉာဏ်ေကာင်းြခင်း

လူǥသဘာဝအရ ေမတ့တ်သည်။ စာဖတ်ြခင်း၏ 

အကျိးတစ်ခုမှာ     မှတ်eာဏ်ေကာင်းြခင်းြဖစ်၏။ 

သုတစာအုပ်တစ်အုပ်ဖတ်လ င် ဘာသာရပ်ဆုိင်ရာ 

အချက်အလက်များကုိ အလုိအေလျာက် မှတ်သား 

လျက်ရိှ၏။ ဝတ တစ်အပ်ုဖတ်သည့အ်ခါ ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်ကွက်များ၊ အြဖစ်အပျက်များ၊ ဇာတ်ေကာင် 

များ၊ ယင်းတို၏စိုက်များ၊ ေြပာစကားများ၊ အမူ 

အကျင့်များ၊ ဇာတ်လမ်းချတိ်ဆက်မ များ၊ အြဖစ် 

အပျက်၏ ကာလ၊ ေဒသ၊ ပေယာဂ စသည်တိုကို 

မှတ်မိေနတတ်သည်။ စ်းစားကည့်ပါ။ ယင်းတို 

သည်   အလွန်များြပားလှေသာ   အချက်အလက် 

အေကာင်းအရာများ မဟုတ်ပါလား။

လ င ်တရားဓမ ၏ရသခံစားလို၊  ဘဝအေမာေြဖလို 

သူများအတွက်လည်း စာအုပ်များစွာ ရိှေနပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်တီဗွီ၊ ဗီဒီယို၊ တက်ဘလက်၊ စမတ်ဖုန်း 

တိုကိ ု   ေဘးချကာ    စာတစ်အပ်ု၏   စာမျက်ှာများ 

ဖွင့်၍ စာအုပ်ကေပးသည့် ေဖျာ်ေြဖမ ထ ဲစီးေမျာက 

ကုန်ရာသည်။

မ ေဝခံစားိုင်စွမ်း

(စာနာေထာက်ထားိုင်စွမ်း)ရှိြခင်း

စာဖတ်ြခင်း၏ အြခားအကျိးထူးတစ်ရပ်မှာ 

အြခားသူများ၏ ခံစားချက်ကို နားလည်ခံစားလာ 

တတ်ြခင်းြဖစ်၏။ စာနာတတ်ြခင်း၌ အကျိးေကျးဇူး 

များစွာရှိသည်။ စိတ်ဖိစီးမ ေလျာ့ပါးေစိုင်ြခင်း၊ 

မတ်ိေဆေွပါများြခင်း၊  ပဋပိက များ  ေြဖရှင်းိင်ုြခင်း၊ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိင်ုြခင်း စသည်ြဖင့ ်များစွာရိှ၏။

စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ြမင့်ေမာင် (Phil-Q)

မိမိ၏ ေနǥစ်စာဖတ်ြခင်းအမ သည် စာအုပ်တစ်အုပ်ြဖင့် ဆိုြခင်းထက် ဆိုရှယ် 
မဒီယီာပိုစ်များ၊ သတင်းစကားတိမုျား၊ အွန်လိင်ုးအာလာပသလ ာပများ ဖတ် ြခင်းြဖင့် 
အချနိ်ကုန်ေနပီး သတင်းဆိုလည်း  ေခါင်းစ်မ သာဖတ်သည့်  အေနအထားမျိး 
ြဖစ်လာ၏။ ယေနǥေခတ်၌ အဆုိးဆုံးက သတင်းတု၊ သတင်းမှားများ မျက်စိေရှသို 
ေရာက်လာေနြခင်းပင်။  စာအုပ်ကို ေဘးဖယ်ထားလိုက်ြခင်းသည်   ဘဝတိုးတက် 
ေအာင်ြမင်ေရးအတွက်   အလွယ်တကူရယူိုင်သည့်    အခွင့်ေကာင်းကီးတစ်ခု 
လက်လ တ်လိုက်ြခင်းြဖစ်



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

ဝတ တစ်အုပ်ဖတ်သည့်အခါ ဝတ ၏ ေနာက်ခံ 

ကာလ၊ ေနရာှင့ ်ပေယာဂတိုကိ ုလက်ရိှကာလှင့ ်

  င်းယှ်နားလည်ိင်ု၏။ ဖတ် ရသည့ဇ်ာတ်ေကာင် 

တို၏စိုက်၊ ခံစားချက်များကို သိရှိနားလည်မ က 

လက်ေတွေလာက၏ အြဖစ်အပျက်တိုကို မ ေဝ 

ခစံားိင်ုစွမ်းရိှေစသည်။ ထိုေကာင့ ်စာအပ်ုေကာင်း 

တစ်အုပ်သည် နားလည်ေပးိုင်စွမ်းတိုးတက်ေရး 

ကို များစွာအေထာက်အကူေပးေကာင်း ပညာရှိ 

တိုက ဆိုြခင်းြဖစ်၏။

ဆက်သွယ်ေြပာဆိုမ  အရည်အေသွးတိုးတက်ြခင်း

ထိထိမိမိ ေြပာတတ်ဆိုတတ်၊ ေရးသားတတ်၊ 

တင်ြပတတ်ြခင်းသည် ဘဝအတွက် အေရးပါေသာ 

အရည်အေသွးတစ်ခုြဖစ်၏။ ေအာင်ြမင်သူများကို 

ကည့်လ င် ဆက်သွယ်ေြပာဆိုမ  အရည်အေသွး 

ေကာင်းသမူျားြဖစ်သည်ကိ ုေတွရ၏။ စာဖတ်ြခင်း၏ 

အကျိးထူးတစ်ခုမှာ ထုိအရည်အေသွးေကာင်းလာ 

ေစြခင်းြဖစ်၏။   စာပံုမှန်ဖတ်ြခင်းသည်   ေဝါဟာရ 

က ယ်ေစသည်။       စာတစ်ေကာင်းတစ်ပုဒ်ကိ ု

အခက်အခဲမရှိ ေရးသားိုင်ေစသည်။ 

အေရးအသားေကာင်းသည့် စာတစ်အုပ်ဖတ် 

သည့်အခါ  စာေရးဟန်၊   ေချာေမွေြပြပစ်မ ၊   စီကုံး 

ဖွဲစည်းပုံတိုကို အလိုအေလျာက်မှတ်သားေန၏။ 

ထိုမှတ်သားချက်များက စာဖတ်သူအသိ၌ စိမ့်ဝင် 

ကာ စာေရးရန် အခွင့်ǧကံလာပါက ေနာက်ကွယ်မှ 

လမ်း န်ေပး၊ ထန်ိးေကျာင်းေပးေနမည်။ ေြပာေရး 

ဆိုခွင့်ǧကံလာသည့်အခါ၌လည်း        ထိထိမိမိ 

ေြပာဆိတုင်ြပိင်ုမည်။ ေအာင်ြမင်မ အတွက် လိအုပ် 

ေသာအရည်အေသွးတစ်ခုြဖစ်သည့် ဆက်သွယ် 

ေြပာဆိုတတ်ြခင်းကို   အေထာက်အကူများစွာ 

ေပးေကာင်းေမမ့ထားသင့ေ်ပ။  စာများများဖတ်ေလ 

ေြပာတတ်ဆိုတတ်       ေရးသားတင်ြပတတ်ေလ၊ 

ေအာင်ြမင်မ ပိုရေလြဖစ်သည်။

စိတ်ဖိစီးမ  ေလ ာ့ချိုင်ြခင်း

စိတ်ဖိစီးမ ေလျာ့ပါးေစိုင်ြခင်းသည် စာဖတ် 

ြခင်း၏ အကျိးထူးတစ်ခုြဖစ်၏။ မိနစ်သံုးဆယ်ခနǥ်  

စာဖတ်ြခင်းက   ေသွးဖိအား၊   ှလုံးခုန် န်းတို 

ည့ံသက်သွားေစပီး စိတ်ပူပန်မ များ ေြပေလျာ့သွား 

ိုင်ေကာင်း   သုေတသနတစ်ခုက   သက်ေသြပခဲ ့

သည်။ အြခားေလလ့ာမ တစ်ရပ်၌ လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊ 

ေကာက်ဖီ/ေရေွးကမ်းေသာက်ြခင်း၊     ဗီဒီယို 

ဂိမ်းကစားြခင်းတိုထက်စာလ င်   စာဖတ်ြခင်းမှာ 

စိတ်ဖိစီးမ ေလ ာ့ချရန်    အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်း 

တစ်ခုအြဖစ် ေတွရသည်ဆို၏။ 

အဆိုပါေလ့လာမ လုပ်ခဲ့သူ       အာုံေကာ 

စတ်ိပညာရှင်တစ်ဦးက စာအပ်ုထတွဲင် စတ်ိှစ်ထား 

လိုက်ြခင်းသည ်       အဆုံးစွန်အနားယူြခင်းမျိး 

ြဖစ်သည်ဟဆုိ၏ု။ စာဖတ်ြခင်းေကာင့ရ်ရိှလာသည့ ်

ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ အကျိးဆက်ြဖစ်၏။ သိုဆိုလ င် 

စာဖတ်အေလ့အကျင့်က   စွဲစွဲမဲမဲလုပ်ရန ်  မည်မ  

ထိုက်တန်ေကာင်း သိသာထင်ရှားလှ၏။

စိတ်ဓာတ်ǧကံ့ခိုင်ြခင်း

စာဖတ်ြခင်းမှ ရရိှသည့အ်ကျိးက စတ်ိကျန်းမာ 

ေရးအတွက်လည်း    ေကျးဇူးြပိုင်၏။   လူတိုင်း 

အချန်ိှင့အ်မ  လ ပ်ရှားန်ုးကန်ကရစမ။ဲ ေကာင်း-

ဆိုးှစ်တန် ေလာကဓံကိ ုǧကံကရစမဲ။ စိတ်အား 

ငယ်ရန်၊   စိတ်ပျက်ဝမ်းနည်းရန်၊   ေဒါသြဖစ်ရန် 

အမ ကိစ မျိးစုံ သူǥဘာသာသူ ေရာက်လာတတ်၏။ 

မဟုတ်လ င်လည်း    စိတ်အားငယ်မ ၊    စိတ်ပျက် 

ဝမ်းနည်းမ တို  အခါအားေလျာ်စွာြဖစ်တတ်သည်။ 

ထိုအခါမျိး၌ စာဖတ်ြခင်း၊ ပညာရှိတို၏ အဆုံးအမ 

ဩဝါဒများ၊ အဆုိအမိနǥ်များ ဖတ်ရြခင်းြဖင့် စိတ်ကုိ 

ခွန်အားများရရှိလာ၏။ ရင်ဆိုင်ရဲသည့်သတ ိများ 

ဝင်လာ၏။ ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုး ကိယု့ဝ်န်ကိယ်ုထမ်း 

ရန် လမ်းြပသည့်စာများ မကာခဏဖတ်ြခင်းြဖင့ ်

စိတ်ဓာတ်ǧကံ့ခိုင်မ  ရရှိလာမည်ြဖစ်၏။

သက်တမ်းပိုရှည်ြခင်း

စာဖတ်ြခင်း၏    ေဖာ်ြပပါအကျိးထူးများက 

အေကာင်းြမင်စိတ်ကိုြဖစ်ေစ၏။ ေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမ့ 

ေစ၏။ ထိုအြပင ်စာအုပ်များက အထီးကျန်ြဖစ်ေန 

သူကို မိတ်ေဆွေကာင်းပမာ မညည်းမည အေဖာ် 

လပ်ုေပးတတ်သည်။ ထိအုကျိးများက လူǥသက်တမ်း 

ကိ ုအတန်အသင့ရှ်ည်ေစိင်ုသည်။ သက်ကီးပိင်ုးှင့ ်

အငမ်ိးစားအရɪယ် စာအပ်ုကိအုေဖာ်လပ်ုသမူျားသည် 

မလုပ်သူများထက်လည်းေကာင်း၊  တစ်ေနǥလ င် 

နာရပီိင်ုးမ  ပုမှံန်စာဖတ်သမူျားသည်လည်းေကာင်း 

အသက်ပိရှုည်ေကာင်း ေတွရိှရသည်ဟ ုေလလ့ာသ ူ

များကဆို၏။ 

အရɪယ်ရင့်လာသည်ှင့်အမ    ပို၍စမတ်ကျ၊ 

ပို၍ထက်ြမက်လိုလ င် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ တစ်နည်း 

ဦးေှာက်ေလ့ကျင့်ခန်း   ေကာင်းေကာင်းလုပ်ေပး 

ရမည်။ ထိုအတွက် စာဖတ်ြခင်းသည် အလွန်ေကာင်း 

ေသာေလ့ကျင့်ခန်းြဖစ်၏။ စာဖတ်ြခင်းက အသက် 

အရɪယ်အေလျာက ်  သတိှင့်  အသိကျဆင်းမ ကို 

ကာကွယ်ေပးိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်စာကိ ုမြဖစ်မေန 

ဖတ်သင့်၏။   စာဖတ်ြခင်း၏  အကျိးထူးများကိ ု

အချပ်ြပန်လည်ေဖာ်ြပရလ င်-

- အဖိုးတန်       အသိပညာ၊       ဗဟုသုတများ 

 ရရှိြခင်း

- ဦးေှာက်ကို ေလ့ကျင့်ေပးိုင်ြခင်း

- အာုံစူးစိုက်မ  တိုးတက်ြခင်း 

- မှတ်eာဏ်ေကာင်းြခင်း

- ေဖျာ်ေြဖမ ရရှိြခင်း

-  မ ေဝခံစားိုင်စွမ်း  (စာနာေထာက်ထားမ )

ရှိြခင်း

- ဆက်သွယ်ေြပာဆိမု  အရည်အေသွးတိုးတက် 

 ြခင်း

- စိတ်ဖိစီးမ ေလ ာ့ချိုင်ြခင်း

- စိတ်ဓာတ်ǧကံ့ခိုင်ြခင်း

- သက်တမ်းပိုရှည်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။

Ǫခံ၍ဆိရုလ င်     ေနǥစ်    ပုမှံန်စာဖတ်ြခင်းြဖင့ ်

သက်ရှည်ကျန်းမာစိတ်ချမ်းသာမည်။ အသိeာဏ် 

ပညာထက်ြမက်မည်။ ကိယ်ုကျင့သ်ကိ ာအားေကာင်း 

မည်။ ထိုေကာင့ ်က ု်ပ်တို စာဖတ်ကရမည်၊ လငူယ် 

ေမာင်မယ်တို စာဖတ်ကေစရန ်လမ်းြပေပးရမည်၊ 

အလွယ်တကူစာဖတ်ိုင်ရန်         စာအုပ်များရှိေန 

ေအာင် ဖန်တီးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း  တင်ြပလိက်ုရ 

ပါသည်။           ။ 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ ်ေြမြပင်ရှိပစ ည်းများထားသိုမ  အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအးေကျာ်သည် ဇူလိုင် ၅ ရက်မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ စီမံကိန်းမန်ေနဂျာ 

ုံး(၁) (ရန်ကန်ု)သုိေရာက်ရိှရာ စမီကံန်ိးမန်ေနဂျာက 

၅၀၀ ေကဗီွ ဘရုားကီး-လ  င်သာယာ ဓာတ်အားလိင်ုး 

ှင့် ဓာတ်အားခွဲုံစီမံကိန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ  အေြခ 

အေန၊ ၂၃၀ ေကဗီွ ဓာတ်အားလိင်ုးတည်ေဆာက်ေနမ  

ှင့် ၂၃၀ ေကဗွီဓာတ်အားခွဲုံများ၌ Switch Bay 

အသစ်တုိးချဲြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ  အေြခ 

အေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး သက်ဆိင်ုရာ ပစ ည်း 

စီမံေရးဌာနတာဝန်ခံှင့် တာဝန်ရှိသူများက ဂိုေဒါင် 

အလိက်ု ပစ ည်းများထန်ိးသမ်ိးထားသိမု / ထတ်ုေပးမ  

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။  

မှာကား

တင်ြပချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ဒုတိယဝန်ကီး 

က ဘတ်ဂျက်ပါ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများအတွက် ပစ ည်း 

များ   အချနိ်မီေရာက်ရှိေရးှင့ ်   သတ်မှတ်ကာလ 

အတွင်းပီးစီးိင်ုေရး အေလးထားေဆာင်ရɪက်ကရန်၊ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်းများ       ǧက့ံခုိင်ထိန်းသိမ်းမ ကိ ု

ကိတင်ကာကွယ ်   ေဆာင်ရɪက်ထားရန်၊  လ ပ်စစ် 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးေရးပစ ည်းှင့်     ဓာတ်အားလိုင်း 

ထန်ိးသိမ်းြပြပင်ေရးပစ ည်းများ စနစ်တကျသိမ်းဆည်း 

ထားရှိရန်၊   ပစ ည်းများ  အေလအလွင့်မရှိေအာင ်

ထားသိုထိန်းသိမ်း/သုံးစွဲသွားရန်၊   ှစ်စ်စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများအရ လိုအပ်ချက်ကို လက်ကျန်စာရင်း 

များြဖင့ ်   စိစစ်ပီး   စနစ်တကျဝယ်ယူြဖည့်တင်း၍ 

စိစစ်ထုတ်ယူသုံးစွဲြခင်းြဖင့ ်ိုင်ငံဘ  ာေခ တာရာ 

ေရာက်ပါေကာင်း၊    ထိုေကာင့ ်   ပစ ည်းများ ရရှိ/ 

ထတ်ုေပး/သုံးစဲွ/လက်ကျန်စာရင်းများကိ ုစနစ်တကျ 

မှတ်တမ်းေရးသွင်းထားရိှကရန်   လိအုပ်ပါေကာင်း၊ 

အသုံးမလိုပိုလ ံပစ ည်းများ၊ သက်တမ်းေကျာ်လွန ်

သုံးစဲွခဲသ့ည့ပ်စ ည်းများအား လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့် 

အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ကရန်၊ မီးေဘးလုǪံခံေရး 

အတွက်   ဂိေုဒါင်ှင့ ်ုံးခန်းများတွင် မီးသတ်ေဆးဘူး 

များထားရိှရန်၊ ှစ်ချပ်လက်ကျန် စာရင်းေကာက်ယ ူ

မ  မှန်ကန်ေစေရးေဆာင်ရɪက်ရန်၊ ထတ်ုယသူုံးစဲွထား

ေသာပစ ည်းများအား အချန်ိမ ီစာရင်းေြဖာင့ရှ်င်းလင်း 

ရန်ှင့ ်အြခားလိအုပ်သည်များ မှာကားကာ ေြမြပင်ရိှ 

ပစ ည်းများ ထားသိုမ အေြခအေနများကို လိုက်လံ 

ကည့် စစ်ေဆး၍ လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   သတင်းစ်

မွန်ြပည်နယ်၌ ဥပေဒအသပိညာြပနǥ်ပွားေရး သင်တန်းဆင်းပဲွကျင်းပ

ေမာ်လမိင ်  ဇူလိုင်   ၇

မွန်ြပည်နယ် ဥပေဒအသိပညာြပနǥ်ပွားေရး 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁) ဆင်းပွဲ   အခမ်းအနားကို 

ယေနǥမွန်းလဲွပိင်ုးက ေမာ်လမိင်မိ ြပည်နယ်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  ြပည်နယ်ဥပေဒချပ ်  ဦးြမင့်ေအာင်က 

ဥပေဒဆိုသည်မှာ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအတွက ်မရှိမြဖစ ်

လိအုပ်သည့ ်အရာတစ်ခြုဖစ်ပါေကာင်း၊ မှန်ကန်ြခင်း၊ 

ငမ်ိးချမ်းသာယာြခင်း၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးြခင်းတိုသည် 

ေခတ်စနစ်များ    မည်သိုပင ်  ေြပာင်းလဲေစကာမ ူ

လသူားများလိလုားေတာင့တ်ခဲ့ကသည့ ်အချက်များ 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သင်တန်းသား သင်တန်းသမူျားသည် 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများြဖစ်သည့အ်တွက် အေြခခအံားြဖင့ ်

ဝန်ထမ်းတစ်ဦး၏   တာဝန်ှင့်   ကျင့်ဝတ်များကိ ု

ေစာင့်ထိန်းရန် တာဝန်ရှိပါေကာင်း၊  ဥပေဒများကိ ု

သိရှိထားြခင်းြဖင့ ်    ိုင်ငံေတာ်၏ တာဝန်များကို 

ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် သိက ာရှိရှိြဖင့် အရည်အချင်း 

ြပည့်မီေအာင်ြမင်စွာ   ဥပေဒှင့်အညီ  ေဆာင်ရɪက် 

ုိင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုကဲ့သို ဥပေဒအသိပညာ 

ြပနǥ် ပွားေရးလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းအားြဖင့ ်

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း      တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ 

တရားမ တမ ေဖာ်ေဆာင်ေရးကို တစ်ဖက်တစ်လမ်း 

က အေထာက်အကူြပရာ ေရာက်သည်ဟု ယံုကည် 

မိပါေကာင်း ဝမ်းေြမာက်စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်က သင်တန်းတွင် 

ထူးခ န်ဆုရရိှသူအား   ဂုဏ်ြပဆု  ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး 

ြပည်နယ်ဥပေဒအရာရိှက သင်တန်းသား သင်တန်းသ ူ

များကိယ်ုစား သင်တန်းသားတစ်ဦးအား သင်တန်းဆင်း 

လက်မှတ်များေပးအပ်ကာ သင်တန်းသား သင်တန်းသူ 

များကိုယ်စား သင်တန်းသားတစ်ဦးက ေကျဇူးတင် 

စကား ြပန်လည်ေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို      ေမာ်လမိင်မိနယ ်

အတွင်းရှိ ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံမှ အရာရှိ ၈၂ ဦးြဖင့ ် 

ဇူလိုင် ၅ ရက်မှ ၇  ရက်အထိ   ဖွင့်လှစ်သင်ကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)



ဇူလိုင်  ၈၊  ၂၀၂၄



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

စစ်ေတွ   ဇူလိုင်   ၇

ရခိင်ုြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွက ကီးမှး၍ စစ်ေတွမိ 

ေလာကာန ာေစတေီတာ်ြမတ်ကီး ပရဝိဏ်ုအတွင်း၌ 

ပူေဇာ်ထားသည့ ်       မာရဝိဇယဆင်းတုေတာ်ှင့ ်

အဘယရာဇမုနိဆင်းတုေတာ်တုိအား ဗဒု ါဘေိသက 

အေနကဇာတင်မဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုယေနǥနနံက် 

ပိုင်းက ကျင်းပသည်။

ြပည်နယ်ဩဝါဒါစရိယ    ဆရာေတာ်ကီးများှင့ ်

သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များ၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ် ဦးထန်ိလင်းှင့ဇ်နီး၊ အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချပ် တိင်ုးမှး   ဗိလ်ုမှးချပ်   ေကျာ်စွာဦး၊    ြပည်နယ် 

တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွဝင်များ၊ စစ်ေတွတပ်နယ်မှ တပ်မေတာ်အရာရိှ 

ကီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊   မိမိ၊    မိဖများှင့ ်

ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ မာရဝဇိယဆင်းတေုတာ်ှင့ ်အဘယရာဇမနု ိ

ဆင်းတုေတာ်တုိအား စစ်ေတွမိ န ာရာမပရိယတ ိ 

စာသင်တိက်ု ပဓာနနာယက ြပည်နယ်ဩဝါဒါစရယိ 

အဘဓိဇမဟာရ  ဂု ုဘဒ  န သရိ ီမဟာေထရ်ြမတ် 

အမှးြပေသာ သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များက ဗဒု ါ 

ဘိေသကအေနကဇာတင်ေတာ်မူကသည်။   ယင်း 

ေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တုိင်းမှးှင့် တာဝန်ရိှ 

တပ်ကုန်း   ဇူလိုင်   ၇

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်ဥတ ရခိုင် 

တပ်ကန်ုးမိနယ်၌ ၂ဝ၂၄  ခှုစ် လွတ်လပ်ေရးေနǥတွင် 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ဆက်ကပ်ေသာ သာသနာေတာ် 

ဆိုင်ရာ   ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ   ဆရာေတာ်ငါးပါးှင့ ်

သလီရှင်တစ်ပါးတိုအား ထပ်ဆင့ခ်ျးီကျးပေူဇာ်သည့ ်

ဂုဏဝိသိ  ပူဇာမဂ  လာအခမ်းအနားကို   ယမန်ေနǥ 

မွန်းလဲွ ၁နာရကီ မိနယ်ဗဒု သာသနာြပဗမိာန်ေတာ် 

၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ   ဆရာေတာ် 

ငါးပါးှင့ ်သလီရှင်တစ်ပါးတိုအား အေဆာင်အေယာင် 

ှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများကိ ု မိနယ်ဥပတ မ ကအဖွဲ 

ဥက   ှင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊ အလှရှင်များက ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းခဲ့ပီး လှဒါန်းမ အစုစုတိုအား မိေရှစ ာုံ

ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ်        ဘဒ  စ ာသီရိက 

ေရစက်ချတရားေတာ်ချးီြမင့်၍ ေရစက်သွန်းချ အမ  

ေပးေဝခဲက့ာ အခမ်းအနားကိ ုေအာင်ြမင်စွာကျင်းပခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                           တင်စိုးလွင်

ေမာ်လမိင်က န်း  ဇူလိုင်  ၇

လပွတ ာခိင်ု ေမာ်လမိင်က န်း 

မိနယ်    ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက 

(၆)     ရပ်ကွက်   မိဦးေစတီ 

ဆပ်ိကမ်း၌  ငါးသယဇံာတတိုးပွား 

ေစေရး     လူထုအသိပညာေပး 

ပုိစတာစုိက်ထူြခင်းှင့်   တားြမစ် 

ထားေသာ ငါးဖမ်းကရိယိာ ငါးဖမ်း 

နည်းများဆိုင်ရာ   သိမှတ်ဖွယ်ရာ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ   ြဖနǥ်ေဝ 

ြခင်း အခမ်းအနားကိ ု  ယေနǥနနံက် 

၉ နာရီက     အဆိုပါဆိပ်ကမ်း၌  

ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်

အခမ်းအနားသို    ေမာ်လမိင ်

က န်းမိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးသီဟေဇာ်၊ အဖွဲဝင ်(၁)  

ဗိလ်ုမှးမင်းလွင်၊     အတွင်းေရးမှး 

ရမှဲး မုိးစိန်၊ အဖဲွဝင် (၂)ဦးတင်လ  င်၊ 

အဖွဲဝင ်(၃) ဦးေစာဝဏ ၊ မိနယ် 

ေမာ်လမိင ် ဇူလိုင်   ၇

မွန်ြပည်နယ်    ေမာ်လမိင ်

မိနယ်၌      မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွက ကီးမှးကျင်းပေသာ ၂၀၂၄ 

မာရဝိဇယဆင်းတုေတာ်ှင့် အဘယရာဇမုနိဆင်းတုေတာ်တိုအား ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်မဂ  လာအခမ်းအနား ကျင်းပ 

သမူျားက  ဆင်းတေုတာ်များအား  အေမ းနံǥသာရည် 

များ ပက်ဖျန်းပူေဇာ်ကသည်။

ထိုေနာက် အခမ်းအနားဒုတိယပိုင်း ဒါန၊ သီလ၊ 

ဘာဝနာကုသိုလ်မ    ဆည်းပူးြခင်းကိ ု  ေစတီေတာ် 

လိုဏ်ဂူအတွင်း၌ကျင်းပရာ    အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု 

ဘဒ  န သိရီ   မဟာေထရ်ြမတ်ှင့ ်  သံဃာေတာ် 

အရှင်သူြမတ်များ၊   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်   ဇနီး 

အမှးြပေသာ ဧည့်ပရိသတ်များက အခမ်းအနားကုိ 

နေမာတဿသုံးကိမ်ရɪတ်ဆို  ဘုရားကန်ေတာ့၍ 

ဖွင့်လှစ်ကသည်။

ယင်းေနာက ်အဘိဓဇမဟာရ  ဂု ုဘဒ  န သိရ ီ

မဟာေထရ်ြမတ်ထမှံ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် အမှးြပ 

ေသာ    ဧည့်ပရိသတ်များက     ငါးပါးသီလခံယူ 

ေဆာက်တည်ကပီး သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ 

က ပရတ်ိတရားေတာ်များ ရɪတ်ပွားချးီြမင့ေ်တာ်မူက 

သည်။

ဆက်လက်၍       ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊ 

တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက  သဃံာေတာ်   အရှင် 

သူြမတ်များအား        လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်

ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကုိ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ဩဝါဒါစရယိ စစ်ေတွမိ ပညာ 

လက  ာရေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက အဂ မဟာဂ  

ဝါစကပ  တိ ဘဒ  နာဂိ ထမှံ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

အမှးြပေသာ  ဧည့်ပရိသတ်များက   အုေမာဒနာ 

တရားနာယူကပီး        လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချ အမ ေပးေဝခဲ့ကသည်။

မာရဝိဇယဆင်းတုေတာ်ှင့ ်    အဘယရာဇမုနိ 

ဆင်းတေုတာ်တိုမှာ စစ်ေတွမိ ေလာကာန ာေစတ ီ

ေတာ်ြမတ်ကီး  ပရိဝုဏ်အတွင်း၌   ကိန်းဝပ်စံပါယ် 

လျက်ရှိရာ အများြပည်သူများ  ကုသိုလ်ဒါနပွားများ 

ိုင်ရန် လာေရာက်ဖူးေြမာ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

တပ်ကုန်းမိနယ်၌ ဂုဏဝိသိ  ပူဇာမဂ  လာအခမ်းအနား ကျင်းပ

အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ     အကီးအက ဲ

များ၊  မိနယ်  မိခင်ှင့်   ကေလး 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း၊ မိနယ် 

အမျိးသမီးေရးရာ  အဖဲွဥက   ှင့် 

အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှး    ေဒ ှင်းရည်စိုးှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊  မိနယ်ငါးလပ်ုငန်း 

အဖွဲချပ်   ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊  

ရပ်ကွက်ှင့ ် ေကျးရɪာအပ်ုချပ်ေရး 

မှးများ၊ ေဒသခံေရလုပ်သားများ 

စုစုေပါင်းအင်အား ၈၀ ခနǥ် တက် 

ေရာက်ကခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဆက်လက်ပီး မိနယ်ငါးလပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက တက် 

ေရာက်လာသမူျားအား  ပညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖနǥ်ေဝ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ငါးသယံဇာတတိုးပွားေစေရး အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖနǥ်ေဝ

သည်။

စုေပါင်းစုိက်ပျိး

အဆိုပါ သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင ်

မေဟာ်ဂနပီင် ၁၀၀ှင့် မန်ဂျန်ရှား 

ပင် ၂၀၀ စုစုေပါင်း အပင် ၃၀၀ကို 

မိနယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးတင်ယှုင့ ်ဇနီး၊    မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရး       အဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်အဆင့်     ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

ဒတုယိ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့် 

ဇနီး၊      မိနယ်ဒုတိယဦးစီးမှး 

များှင့် ဝန်ထမ်းများ၊  ရပ်ကွက/် 

ေကျးရɪာအုပ်စ ု    အုပ်ချပ်ေရးမှး 

များ၊  လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊ 

စုစုေပါင်း  အင်အား   ၁၅၀     က 

သတ်မှတ်ေနရာများတွင် စုေပါင်း 

စိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ခင်စန်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်မိနယ်၌ မိုးရာသီသစ်ပင် (ှစ်ရှည်ပင်)စိုက်ပျိးပွဲ ကျင်းပ

ခှုစ် မုိးရာသီသစ်ပင်(ှစ်ရှည်ပင်) 

စိက်ုပျိးပဲွအခမ်းအနားကိ ု  ယေနǥ 

နံနက်ပိုင်းက    မင်းရɪာေကျးရɪာ 

အုပ်စ ု ရɪာသစ်ေကျးရɪာ၌  ကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇

ယေနǥနံနက် ၈ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်အရ 

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ကေလးဝမိတွင်  ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို   ေပဝက်ေကျာ်ခနǥ်   (၂၂ 

စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆုိပါ 

ြမစ်ေရသည ်ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  သုံးေပခနǥ် 

ြမင့်တက်လာုိင်ပီး ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနǥနံနက် ၈ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ  

ချင်းတွင်း ြမစ်ေရသည်  မင်းကင်းမိတွင်  ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို    ေပဝက်ခနǥ် (၁၆ စင်တီ 

မတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရ 

သည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ှစ်ေပခဲွခနǥ်  ြမင့တ်က် 

လာိုင်ပီး       ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ကေလးဝမိနယ်ှင့ ်မင်းကင်းမိနယ် 

တိုအတွင်းရှိ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင ်

သူများအေနြဖင့ ်   အထူးသတိြပေနထိုင်ကပါရန ်

အǧကံြပအပ်ပါသည်။    

မိုး/ဇလ

ချင်းတွင်းြမစ်ေရကီးမ  အ ေြခအေန



ဇူလိုင်    ၈၊  ၂၀၂၄

ေရချိ၊ ေရငန် ငါး၊ ပုစွန်များကို ပုံစံအမျိးမျိးြဖင့်ထုတ်လုပ်သည့် 

ေအးခဲပင်လယ်စာများအား ြပည်တွင်း ြပည်ပေစျးကွက်များသို တင်ပိုေရာင်းချ

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်MSME လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ြခင်းြဖင့ ်ုိင်င့ံစီးပွားကုိဖံွဖိးတုိးတက်လာေစပီး ိင်ုငသံားများအတွက် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများကိ ု

ြမင့်တင်ေပးိုင်သည့်အြပင ်လူမ စီးပွားဘဝများလည်း ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ရာ ေအးခဲပင်လယ်စာများကိ ုထုတ်လုပ်၍ ြပည်တွင်း ြပည်ပေစျးကွက်များသို တင်ပိုေရာင်းချေနေသာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

သာေကတမိနယ်ရှ ိGRAND WYNN MANUFACTURING LTD. (Twin Brothers Seafood Cold Storage)မှ General Manager ဦးေအာင်ြမင့်ှင့ ်ေတွဆုံေမးြမန်းထားသည်များကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည-်

ေမး။ ။ ဒလီပ်ုငန်း စတင်လပ်ုကိင်ုြဖစ်ခဲပ့ု ံ

   ကို သိပါရေစ။

ေြဖ။ ။ ၁၉၉၀    ြပည့်ှစ်မှာ      စတင် 

   လုပ်ကိုင်ပီးေတာ့ Export နဲǥ 

Import လုပ်ငန်းေတ ွလုပ်ကိုင်ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ ဒီလုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရɪက်ရတဲ ့

   ရည်ရɪယ်ချက်လည်း ရှင်းြပေပးပါ။

ေြဖ။ ။ ၁၉၉၀ ေကျာ်ေလာက်မှာ အစိုးရ 

   ကေနပီးေတာ ့ကုမ ဏီေတွကို 

မှတ်ပုတံင်ေပးလာတဲအ့ခါ က န်ေတာ်တိုက 

ြပည်တွင်းက ထတ်ုကန်ုေတကွိ ုြပည်ပကိ ု

တင်ပိုပီးေတာ ့ိင်ုငြံခားေငရွမယ်။ အဒဲလီိ ု

ရရှိလာတဲ့   ိုင်ငံြခားေငွနဲǥ   ြပည်ပက 

ကုန်ေတွကို    ြပန်လည်တင်သွင်းမယ်၊ 

ေစျးကွက်ထဲမှာ       ြပန်ြဖနǥ်မယ်ဆိုတဲ ့

ရည်ရɪယ်ချက်နဲǥ   ဒီလုပ်ငန်းကိ ု  စတင် 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ။ အဓိကထုတ်လုပ်တ့ဲ ထုတ်ကုန် 

   ေတွကို ေြပာြပေပးပါ။

ေြဖ။ ။ က န်ေတာ်တိုဆမှီာေတာ ့ ေရချိ၊ 

   ေရငန် ငါး၊   ပုစွန်    အကုန်လုံး 

ထုတ်လုပ်ပါတယ်။    ေရချိငါးဆိုရင ်

အမျိးအစားက ၁၈ မျိးေလာက်ရိှပါတယ်။ 

ေရငန်ငါးဆိုရင်လည်း   ၁၂ မျိးေလာက ်

ရှိပါတယ်။ ပုစွန်က ေြခာက်မျိးေလာက ်

ရိှပါတယ်။   အဒဲါေတကွိ ု  စားသုံးသေူတရွဲ 

လိအုပ်ချက်အရ၊ ေစျးကွက်လိအုပ်ချက်အရ 

ပုစံအံမျိးမျိးနဲǥ  ေအးခဲပီးေတာ ့ ထတ်ုလပ်ု 

တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ တစ်ရက်ကိ ု ေအးခပဲင်လယ်စာ 

   အေရအတွက်        ဘယ်ေလာက် 

ထုတ်လုပ်ပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ တစ်ရက်ကုိ ၁၆ တန် ထုတ်လုပ် 

   ပါတယ်။

ေမး။ ။ ေစျးကွက်ကိ ုြဖနǥ်ချတိဲအ့ေြခအေန 

   ေလးလည်း ရှင်းြပေပးပါ။

ေြဖ။ ။ ေစျးကွက်ကေတာ ့ှစ်မျိးရှိပါ 

   တယ်။ Export လည်း တင်ပိုတာ 

ရိှသလုိ   ြပည်တွင်းမှာလည်း  လုပ်ကုိင်ပါ 

တယ်။   ြပည်တွင်းမှာဆိုရင ်  City Mart 

တို၊ Super Market တို စတဲ့ေနရာေတွ 

မှာ   ြပည်တွင်းက   စားသုံးသေူတကွိုလည်း 

က န်ေတာ်တိုရဲ ထတ်ုကန်ုေတကွိ ုစားသုံး 

ုိင်ေအာင်  သနǥ် ရှင်းသပ်ရပ်မ ကိ ု အဓိက 

ထားပီး  ေစျးကွက်ရဲ လိအုပ်ချက်အတိင်ုး 

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေပးတာြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ။ ကန်ုေချာြဖစ်လာဖိုအတွက် ေဆာင် 

   ရɪက်ရတဲ ့  လုပ်ငန်းစ်ေတွကို 

ရှင်းြပေပးပါ။

ေြဖ။ ။ အဓကိကေတာ ့ကန်ုကမ်းအရင် 

   ရှာရတာေပါ့။ က န်ေတာ်တိုမှာ 

ေညာင်တုန်းနဲǥ   မအူပင်မှာ  ဧက ၃၅၀ 

ေကျာ်  ေမွးြမေရးကန်ေတ ွ  ရှိပါတယ်။ 

အဲဒီမှာေတာ့ ေမွးြမေရးငါးေတွြဖစ်တဲ့ 

ငါးကင်း၊ ငါးြမစ်ချင်းေခါင်းပွ၊ ငါးတန်၊ 

တလီားဗီးယား၊ ငါးခုံးမ၊ ငါးေြပမ စသြဖင့် 

အစုံေမွးထားပါတယ်။  ေနာက်ပီးေတာ ့

သဘာဝငါးေတွကိုလည်း ဒိုင်ေတွကေန 

လိုက်လံဝယ်ယူပါတယ်။   ဒါကေတာ့ 

ကုန်ကမ်းအပိုင်းေပါ့။   ကုန်ေချာအြဖစ် 

ထုတ်လုပ်တဲ့ေနရာမှာ        ပုစွန်ဆိုရင် 

အခွံခွာမှာလား၊ မခွာဘူးလား စသြဖင့ ်

ပုံစံအမျိးမျိးေပါ့။       ငါးဆိုရင်လည်း 

ခုတ်သားလား၊ အသားလ ာလား စသြဖင့် 

ပုံစံအမျိးမျိးကိ ု က န်ေတာ်တိုစက်ုံက 

ဝန်ထမ်းေတွက ထုတ်လုပ်ေပးပါတယ်။ 

အဒဲလီိထုတ်ုလပ်ုတဲေ့နရာမှာလည်း အစား 

အစာေတွ  ေဘးကင်းလုံǪခံမ (Safety)

ရှိေအာင်ထုတ်လုပ်ပီး ေအးခဲပီးေတာ့မ ှ

ေစျးကွက်ကိ ုြဖနǥ်ြဖးတာြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ။ ဒလီပ်ုငန်းကိ ုလပ်ုကိင်ုတဲေ့နရာ 

  ေတွမှာ ǧကံေတွေနရတဲ့ အခက် 

အခဲေတွကိုလည်း ေြပာြပေပးပါ။

ေြဖ။ ။ လက်ရိှǧကံေတွေနရတာေတာ့ 

   အဓကိက Power Consumption 

လိုေခ တဲ ့စွမ်းအင်သံုးစဲွမ ေပါ။့  အဒဲစီရတ်ိ 

က   ထုတ်လုပ်မ စရိတ်အားလုံးရဲ  ၅၀ 

ရာခိုင် န်းအထက်မှာ   ရှိေနပါတယ်။ 

အဒဲစီရတ်ိက တက်ေလေလ ေစျးကီးလာ 

ေလေလ   ြဖစ်ပီးေတာ ့  ထုတ်ကုန်ေတွ 

ြပန်ေရာင်းတဲအ့ခါမှာလည်း အခက်အခေဲတ ွ

ရှိတယ်။ ေနာက်တစ်ချက်က   Skilled 

Labour လိုေခ တဲ့  က မ်းကျင်လုပ်သား  

ရှားပါးလာမ ပါ။  အဲဒီအတွက်   ရိှတ့ဲလူနဲǥ 

ေတာင့ခ်ံပီးေတာ ့ထန်ိးထားပီး ရိှတဲန့ည်းနဲǥ 

လုပ်ငန်းကို      လည်ပတ်ေနရပါတယ်။ 

ေနာက်ပီးေတာ ့  ကုန်ကမ်းေစျး န်းက 

လည်း ေတာ်ေတာ်တက်လာတဲ့အတွက် 

ထုတ်လုပ်မ အပိုင်းမှာ    အခက်အခဲေတွ 

ြဖစ်လာတယ်။ က န်ေတာ်တိုအေနနဲǥလည်း 

စားသုံးသူေတွကိ ု     အားနာပါတယ်။ 

အရင်တုန်းက ကျပ် ၁၀၀၀ နဲǥ ေရာင်းတဲ ့

အဒဲထီမှဲာ  အပ်ုချပ်မ က  ၄၅ ဦး ရိှပီးေတာ ့

ကျန်တာေတွကေတာ့    ထုတ်လုပ်ေရး 

ဝန်ထမ်းေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ MSME နဲǥ  ပတ်သက်ပီးေတာ ့

   ဒီလုပ်ငန်းကေန   ိုင်ငံေတာ် 

အတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းကေန ဘယ်လိ ု

အေထာက်အကူြပေပးေနတယ်ဆိုတာ 

လည်း ရှင်းြပေပးပါ။

ေြဖ။ ။ အဓိကကေတာ့ Export   ေပါ့။ 

   က န်ေတာ်တုိက  ထုတ်လုပ်တ့ဲ 

ကုမ ဏီြဖစ်တဲ့အတွက ်   ှစ်စ်    အခန်ွ 

ေဆာင်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခုကေတာ့ 

Labour   ေပါ့။    က န်ေတာ်တိုဆီမှာ 

ေမွးြမေရးကန်ေရာ၊ စက်ုံေရာ၊ ုံးချပ် 

ေရာဆိရုင် လပ်ုကိင်ုေနတဲ ့လပ်ုသား ၅၀၀ 

နီးပါးကို   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ေတွကို ဖန်တီးေပးထားပါတယ်။

ေမး။ ။ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွ   စတင် 

   လုပ်ကုိင်ကမယ့်    လူငယ်ေတွ 

အတွက်  အǧကံြပစကားေလးေြပာကား 

ေပးပါ။

ေြဖ။ ။ အဒဲါနဲǥပတ်သက်ပီး     ေြပာရရင် 

   ေတာ့   လုပ်ငန်းလုပ်ချင်ရင ်

ေနာက်မတွနǥ်ပါနဲǥ။     ရဲရဲသာလုပ်ပါ။ 

အခက်အခဲကေတာ့ ေတွမှာပါပ။ဲ ေတွတဲ ့

ဟာကိ ုြဖစ်တဲန့ည်းနဲǥ   ေကျာ်လ ားသွားပါ။ 

ေနာက်မဆုတ်ပါနဲǥ။  အလုပ်ကိးစားပီး 

မှန်မှန်ကန်ကန်       လုပ်သွားမယ်ဆိုရင် 

ေအာင်ြမင်မ ရမှာပါ။

ေမး။ ။ အြခားြဖည့်စွက်  ေြပာကားလုိ

   တာများရိှရင် ေြပာကားေပးပါ။

ေြဖ။ ။ က န်ေတာ်တို ကမု ဏကီ Export 

   နဲǥ Import ကိ ုတဲွပီးလပ်ုကိင်ုေန 

တာြဖစ်ပါတယ်။ Export ကေန ိင်ုငြံခား 

ေငရှွာေပးတယ်။ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုသွင်းစရာ 

ရိှတာသွင်းတယ်။ Import ရခဲရ့င် ြပန်သွင်း 

ပီးေတာ ့ြပည်တွင်းမှာ ြပန်ြဖနǥ်ပါတယ်။ 

အခုေနာက်ပုိင်း  Import   အပုိင်းမှာ လုိင်စင် 

ေတကွ အခက်အခဲရိှလာပါတယ်။ ကနǥ်သတ် 

ချက်ေတွလည်း  ရှိလာတယ်။   Import 

အပိင်ုးမှာသာ အဆင်ေြပသွားရင် ြပည်တွင်း 

ေစျးကွက်မှာ ေစျး န်းသက်သက်သာသာ 

နဲǥ  ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချိုင်ေတာ့မှာ  ြဖစ်ပါ 

တယ်။  

ပစ ည်းက အခ ု၃၀၀၀ ေလာက် ြဖစ်ေနပ။ီ 

အဲဒီအတွက်အြမတ်က သိပ်မကျန်ေတာ့ 

ဘူး။

ေမး။ ။ အခလုက်ရိှ စက်ုမှံာ လည်ပတ် 

   လုပ်ကုိင်ေနတ့ဲ   ဝန်ထမ်းအေရ 

အတွက်ကိုလည်း သိပါရေစ။

ေြဖ။ ။ က န်ေတာ်တို         ဒီစက်ုံမှာ 

   ဝန်ထမ်းက ၁၈၆ ဦး ရိှပါတယ်။ 

ဟိန်းထက်(ေကးမုံ)



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇

ယေနǥမွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ  ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ် ဗန်းေမာ်မိ 

တွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက်သုိ 

သံုးေပခဲွခနǥ် (၁၀၀ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန် 

ေရာက်ရှိေနသည်။  အဆိုပါ ြမစ်ေရသည ်

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း   တစ်ေပခနǥ် 

ကျဆင်းလာိုင်ပီး   ယင်းမိ၏ စိုးရိမ ်

ေရမှတ်အထက်  ဆက်လက်တည်ရှိိုင ်

သည်။

ယေနǥမွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည် ေရɫ ကူမိတွင်  

ယင်းမိ၏  စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို 

ှစ်ေပခဲွခနǥ်  (၇၈ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန် 

ေရာက်ရှိေနသည်။  အဆိုပါြမစ်ေရသည ်  

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း    ေပဝက်ခနǥ် 

ကျဆင်းလာိုင်ပီး   ယင်းမိ၏  စိုးရိမ ်

ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင ်

ေတာင်ငူ    ဇူလိုင်   ၇

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း 

သည်   အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများှင့်အတ ူဇူလိုင ်၄ 

ရက်က    ေတာင်ငူခိုင်အတွင်း    ေဒသဖွံဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ဦးစွာ     တိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ်သည် 

ေတာင်ငူကွန်ပျတာတက သိုလ်သို    ေရာက်ရှိခဲ့ရာ   

အစည်းအေဝးခန်းမ၌         ေတာင်ငူကွန်ပျတာ 

တက သိုလ်  ပါေမာက ချပ်   ေဒါက်တာအိအိလ  င်က 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှြခမ်း)ှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး(အေနာက်ြခမ်း)တို၏ ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့ ်

ဘရုား၊ ပထုိုး၊ ေစတမီျား၏ ေနာက်ခသံမိင်ုးေကာင်း၊ 

ကည့် ေလ့လာရမည့ ်    ထင်ရှားသည့်ေနရာများ၊ 

သွားေရာက်ရမည့ ်ေဒသလမ်း န်ေြမပုမံျား၊ အထင် 

ကရဘုရားပဲွေတာ်များ  တစ်ေနရာတည်း    ေလ့လာ 

ဖတ် ိင်ုသည့ ်Pagoda Digital Directory Webstie 

တည်ေဆာက်ထားရှိမ အေြခအေနကို     ရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က   လိုအပ် 

သည်များကိ ု  တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခ့ဲသည်။ ထုိေနာက် Pagoda Digital 

Directory Webstie ေဆာင်ရɪက်ေနသည့ ်ေတာင်ငူ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေတာင်ငူခိုင်အတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ကွန်ပျတာတက သိုလ်         ဝန်ထမ်းများအတွက ်

ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်သည်။

 ထိုေနာက်   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည ်

ေတာင်ငူမိ ခေပါင်းခန်းမသိုေရာက်ရှိပီး    ဘက်စုံ 

ြပြပင်မွမ်းမံေနမ ကို          ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဆက်လက်၍ ေတာင်ငူမိ လဘဲူးေကျးရɪာရိှ ေကာင်းမ  

ေတာ်ေစတီေတာ်သို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ပီး   ေစတ ီ

ေတာ်အား    ဘက်စု ံြပြပင်မွမ်းမံိင်ုေရး  အလှေငမွျား    

ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ယင်းေနာက်  ေတာင်ငူမိ   ပတ်တန်းေကျးရɪာ 

အုပ်စု၌    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးက   ထုတ်လုပ်သည့် 

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်တစ်ကွင်းတစ်ဆက ်

တည်း ေြမဧရယိာ ဧက ၁၅၀ မိုးစပါးစိက်ုပျိးေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးပီး       ေဒသခံေတာင်သူများှင် ့

ေတွဆုကံာ  လယ်ယာလပ်ုငန်းများအေပ   ကိးစား

လုပ်ကိုင်ကေစလိုေကာင်းှင် ့    လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးမည ်       ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

 ဆက်လက်၍   တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖဲွသည် အတ်ုတွင်းမိနယ် ေဂွးေထာက်ခင်ေကျးရɪာ 

အုပ်စ ုေတာင်သူဦးဆန်းထွန်းဝင်း၏ ေရာ်ဘာǪခ ံ၁၀ 

ဧကအတွင်း ိုဘက်စတာေကာ်ဖ ီသီးညပ်စိုက်ပျိး 

ထားရှိမ ကို   ကည့် အားေပးပီး    ှစ်စ်တိုးချဲ 

စိက်ုပျိးိင်ုေရး တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးသည်။   ယင်းေနာက်     ြဖးမိနယ ်

ခင်တန်းကီးေကျးရɪာအပ်ုစ၌ု ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရး 

ရန်ပုံေငွြဖင့်      Ǫခံေလှာင်စနစ်ေမွးြမထားသည့ ်

ဦးမျိးေကျာ်၏ ိုစားွား (ဖရရှီန်) မျိး ေမွးြမထားရိှမ  

ကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး ွားိုအြဖစ် ေရာင်းချသည ်

ထက် တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုအြဖစ်  ထတ်ုလပ်ုေရာင်းချ 

ိုင်ေရး    တာဝန်ရှိသူများှင့်     ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မင်းဘူး   ဇူလိုင်   ၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူး(စက)ုမိနယ်၌ မိုးသီးံှ သီးံှစုဧံက 

၂၀၀၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးရန် လျာထားလျက်ရိှေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

မင်းဘူး(စက)ုမိနယ်၌ ယခှုစ် မုိးသီးံှအြဖစ် သီးံှစုစံိက်ုပျိးရန် 

လျာထားလျက်ရိှရာ မိုးစပါး ၄၀၉၃၂ ဧက၊ မိုးှမ်း ၆၃၇၄၈ ဧက၊ ေနကာ 

၃၇၅၁၄ ဧက၊ ေြမပဲ ၁၆၆၇၁ ဧက၊ ပဲတီစိမ်း ၂၈၁၂၈ ဧက၊ ကုလားပ ဲ

၁၈၆၂၉ ဧက၊ ပဲကီး ၁၁၁၉၁ ဧက၊ ပဲစင်းငု ံ၄၃၁၉ ဧက၊ ပဲလွမ်း ၃၁၄၂ 

ဧက၊ ေထာပတ်ပဲ ဧက ၁၅၇၀၊ ပဲေနာက် ၂၆၈ ဧက၊ ပဲကျား ဧက ၂၅၀၊ 

မတ်ပ ဲ၁၅၂ ဧက၊ စားေတာ်ပ ဲ၅၁ ဧက ြဖစ်၍ စစုေုပါင်း သီးံှစု ံ၂၂၈၁၃၅ 

ဧက စိက်ုပျိးရန်လျာထားလျက်ရိှေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက်ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်မင်းသူထံမ ှသိရသည်။

အဆိုပါ စိုက်ပျိးမည့်ေတာင်သူများအား ယခုှစ်မိုးရာသီ သီးှံစုံ 

စုိက်ပျိးရာတွင် စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ေရးအတွက် အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊   စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊  ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ စမီခံနǥ် ခဲွေရးဦးစီးဌာနတိုက ကညူအီားေပးကာ စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများက မျိးေကာင့်မျိးသနǥ်ရရှိေရး၊ အချနိ်မီ 

စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ သဘာဝေြမဩဇာများ အချိးညီညီသုံးစွဲတတ်ေစေရး၊ 

ေြမယာြပြပင်ြခင်း၊ ပျိးေထာင်ြခင်း စေသာ နည်းပညာေပးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။             ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

ိင်ုငေံတာ်စားနပ်ရိက ာဖူလံုေရးှင့် ြပည်ပတင်ပုိြခင်းြဖင့် ုိင်ငံြခား 

ဝင်ေငရွရိှေရးအတွက် ိင်ုငအံံှအြပားတွင် ငါးေမွးြမေရးကန်များြဖင့ ်

ေမွးြမေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ မိုးအလွန်အက ံရɪာသွန်းြခင်းှင့ ်ြမစ်ေရ 

ကီးြခင်းများေကာင့် ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်ြခင်းမ ှ

ကိတင်ကာကွယ်ရန်ှင့်     ဆုံး ံးမ ေလျာ့နည်းေစေရးအတွက ်

ေအာက်ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုငါးပစွုန်ေမွးြမေရးကန်များ၌ လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည် -

  ငါးေမွးြမေရးကန်များ၏   ကန်ေပါင်များ   ခိုင်ခံ့ရန်အတွက် 

ကန်ေပါင်ပါးေသာ နိမ့်ေသာေနရာများတွင် သဲအိတ်များဖို၍ 

ကန်ေပါင်ခိုင်ခံ့ေအာင် ြပလုပ်ထားပါရန်၊

  အကယ်၍ေရကီးေရလ ံလာပါက ငါးများလွတ်ထွက်မ မရိှေစေရး 

အတွက် ဇာြပာပိုက်များြဖင့ ်ကာရံထားပါရန်၊

  ေရစီးေကာင်းှင့်နီးေသာ   ငါးကန်များတွင် ေရတိုက်စားမ  

ကာကွယ်ရန်အတွက်  တုတ်ိုက်ပီး ဝါးထရံများြဖင့်ကာရံ၍ 

သဲအိတ်များဖိုထားပါရန်၊

  လုိအပ်ပါက ငါးများေရɫ ေြပာင်းုိင်ရန်အတွက် ငါးဖမ်းပုိက်များ၊ 

စက်ေလမှျားှင့ ်စက်ပစ ည်းများအား ကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါရန် 

ှင့ ်အထူးသြဖင့ ်မျိးငါးကီးများအား ဦးစားေပးေရɫ ေြပာင်းထား 

ပါရန်၊

  သိုေလှာင်ထားေသာ ငါးအစာှင့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအား 

သည်။

ယေနǥမွန်းလဲွ   ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ကသာမိတွင် 

ယင်းမိ၏    စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို 

ှစ်ေပေကျာ်ခနǥ်     (၆၇ စင်တီမီတာ)  

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။   အဆိုပါ 

ြမစ်ေရသည ်   ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

သုံးလက်မခနǥ်     ကျဆင်းလာိုင်ပီး 

ယင်းမိ၏      စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနǥမွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်သပိတ်ကျင်း 

မိတွင်    ယင်းမိ၏     စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် 

သို     တစ်ေပခွဲခနǥ်    (၄၇ စင်တီမီတာ) 

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။    အဆုိပါ 

ြမစ်ေရသည်   ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

တစ်ေပခဲွခနǥ် ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး ယင်းမိ 

၏  စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်  ဆက်လက် 

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနǥနနံက် ၉  နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ   ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည်  ခ ီးမိတွင်    

ယင်းမိ၏     စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို 

၁၀ ေပခနǥ်(၃၀၁ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန် 

ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါ ြမစ်ေရသည ်   

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း    ေပဝက်ခနǥ် 

ြမင့်တက်လာိုင်ပီး ယင်းမိ၏   စိုးရိမ ်

ေရမှတ်အထက ်  ဆက်လက်တည်ရှိိုင ်

သည်။

ယေနǥမွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည ်ဟုမ လင်းမိ 

တွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို 

ေြခာက်ေပခွဲခနǥ်      (၁၉၁ စင်တီမီတာ)

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။    အဆိုပါ 

ြမစ်ေရသည ်   ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

တစ်ေပခနǥ်  ြမင့်တက်လာုိင်ပီး ယင်းမိ 

၏  စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်  ဆက်လက် 

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနǥမွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ေဖာင်းြပင်မိ 

တွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို 

ခုနစ်ေပခွဲေကျာ်ခနǥ်(၂၃၄ စင်တီမီတာ) 

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှ ိေနသည်။   အဆိုပါ 

ြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

တစ်ေပခနǥ်  ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး   ယင်းမိ 

၏  စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက် 

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနǥမွန်းလဲွ   ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ေမာ်လုိက်မိ 

တွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို 

ငါးေပေကျာ်ခနǥ်    (၁၅၇ စင်တီမီတာ) 

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။    အဆိုပါ 

ြမစ်ေရသည်  ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

ှစ်ေပခဲွခနǥ်  ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး ယင်းမိ 

၏   စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက် 

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနǥမွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ နနǥ်ယင်းေချာင်းေရသည်   မိုးေကာင်း 

မိတွင်  ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် 

သို သုံးေပခနǥ်(၈၇ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန် 

ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါေချာင်းေရသည် 

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  တစ်ေပခွဲခနǥ် 

ကျဆင်းလာိုင်ပီး   ယင်းမိ၏    စိုးရိမ် 

ေရမှတ်အထက ်  ဆက်လက်တည်ရှိိုင ်

သည်။

ယေနǥမွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 

အရ     နနǥ်ေကာင်းေချာင်းေရသည ်  

မိုးေကာင်းမိတွင ်  ယင်းမိ၏   စိုးရိမ် 

ေရမှတ်အထက်သို     ှစ်ေပေကျာ်ခနǥ် 

(၆၅ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေန 

သည်။ အဆိုပါေချာင်းေရသည် ေနာက်  

တစ်ရက်အတွင်း တစ်ေပခနǥ်  ကျဆင်းလာ 

ိုင်ပီး ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဗန်းေမာ်မိနယ်၊ ေရɫ ကူ 

မိနယ်၊   ကသာမိနယ်၊  သပိတ်ကျင်း 

မိနယ်၊  ခ ီးမိနယ်၊  ဟုမ လင်းမိနယ်၊ 

ေဖာင်းြပင်မိနယ်၊ ေမာ်လုိက်မိနယ်ှင့် 

မိုးေကာင်းမိနယ်များအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်း 

အနီးှင့်   ေြမနိမ့်ပိုင်း   ေနထိုင်သူများ 

အေနြဖင့ ်အထူးသတြိပေနထိင်ုကပါရန် 

အǧကံြပအပ်ပါသည်။                မိုး/ဇလ

ြမစ်ေရကီးမ  အေြခအေန

ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ ကိတင်ကာကွယ်ေရး သတိေပး  းေဆာ်ချက်
ေရလွတ်ေသာေနရာသို ေရɫ ေြပာင်းထားပါရန်၊

  ပုံမှန်အစာေက းြခင်းြဖင့်   ငါးများလွတ်ထွက်မသွားေစေရး 

ေဆာင်ရɪက်ထားပါရန်၊

  ေမွးြမေရးကန်၏ ေရထွက်/ေရလ ံေပါက်များ၊  ေရေကျာ်မည့ ်

ေနရာများအား အစ်ဂုတစိုက်စစ်ေဆးေနပါရန်၊

  ထူးြခားသည့အ်ေြခအေနများ အချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီသရိှိိင်ုရန် 

အတွက် ဆက်သွယ်သတင်းပိုိုင်မည့်နည်းလမ်းများ ကိတင် 

ြပင်ဆင်ထားပါရန်၊

  ိုင်ငံပိုင်ေရဒီယို၊ အသံလ င့်ဌာနများမှ ထုတ်လ င့်လျက်ရှိေသာ 

အေရးေပ မိုးေလဝသသတိေပးချက်များှင့ ်  ပတ်သက်သည့ ်

သတင်းများကုိ အမဲဂုတစုိက်နားေထာင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းထုတ် 

ေနǥစ်သတင်းစာများတွင်ပါရှိသည့် မိုးေလဝသှင့်ပတ်သက ်

သည့် သတင်း၊ ေဆာင်းပါးများအား အမဲမြပတ် ဖတ် သတိြပ 

ပီး ငါးေမွးြမသူအချင်းချင်း သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ ်

ကပါရန်၊ 

  ေရကီးနစ်ြမပ်မ အတွက် အေရးေပ အေြခအေနများြဖစ်ေပ ပါက 

နီးစပ်ရာငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနများှင့် ဆက်သွယ်အကူအညီ

ေတာင်းခံကပါရန်၊                         

 စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ မိုးသီးှံ သီးှံစုံ 

ဧက ၂၀၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးရန်လျာထား



ဇူလိုင်  ၈၊  ၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခုှစ်  ဇွန်လအတွင်း ရɪာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရများတွင ်အက်ဆစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများ

စ် စခန်းအမည် pH

၁ မ ေလး

(ချမ်းေအးသာစ)ံ

၆.၅

၂ မ ေလး

(ချမ်းြမသာစည)်

၆.၇

၃ ြမစ်ကီးနား ၆.၈

၄ ပူတာအို ၆.၅

၅ ဗန်းေမာ် ၇.၁

၆ လား  း ၆.၆

၇ ေတာင်ကီး ၆.၉

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန မိုးေလဝသှင့်ဇလ

ေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနသည်  အေရှ အာရှအက်ဆစ်ြဖစ်ထွန်းမ  

ေစာင့်ကည့်တိုင်းတာေရးကွန်ရက ် (Acid Deposition Monitoring 

Network in East Asia- EANET) အဖွဲအစည်းတွင ်အဖွဲဝင်အြဖစ ်

၂၀၀၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလမှ စတင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များ၏ မိကီး ၄၁ မိရှ ိမိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒစခန်း ၄၁ 

ခု (ပုံ-၁)တွင်    ရɪာသွန်းေသာမိုးေရများကိုစုေဆာင်းကာ မိုးေရတွင ်

အက်ဆစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနကိုသိရှိရန် မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများ 

တိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုလစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ဇွန်လအတွင်း တိုင်းတာသည့်စခန်း ၄၁ ခုလုံးတွင် 

မိုးရɪာသွန်းခဲ့ပီး  ၃၆ စခန်းမှ မိုးေရနမူနာများ စုေဆာင်းရယူခဲ့ပါသည်။ 

မိုးေရနမူနာတိုင်းတာရရှိခဲ့သည့ ်၃၆ စခန်းတိုမှ ရɪာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရ 

များ၏ pH တန်ဖိုးများသည် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO) မှ 

စံသတ်မှတ်ထားသည့်   ေသာက်သုံးေရအတွက် pH တန်ဖိုးှင့ ် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ စသံတ်မှတ်ထားသည့ ်ေသာက်သုံးေရအတွက် 

pH တန်ဖိုး   6.5 – 8.5   အတွင်းတွင်ရှိေကာင်း     တိုင်းတာရရှိခဲ့ပါ 

သည်။

မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးသည် 5.6 ေအာက်ေရာက်ရှိမှသာ အက်ဆစ် 

ဂဏ်ုသတ ိရိှေသာေကာင့် ၂၀၂၄ ခှုစ် ဇွန်လအတွင်း မိုးေရနမနူာတိင်ုးတာ 

ရရှိခဲ့သည့ ်၃၆ စခန်းတို၌ ရɪာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရများတွင ်အက်စစ်ြဖစ် 

ထွန်းမ အေြခအေနမရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ (ပုံ-၂) 

မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန

၈ မိုင်းဆတ် ၆.၅

၉ ကျိင်းတုံ ၇.၂

၁၀ စစ်ကိုင်း ၇.၁

၁၁ ဟားခါး ၆.၅

၁၂ ေညာင်ဦး ၇.၃

၁၃ မုံရɪာ ၇.၂

၁၄ ပျ်းမနား ၇.၁

၁၅ ကသာ ၆.၇

၁၆ ြပင်ဦးလွင် ၆.၆

၁၇ ရန်ကုန်(ကမ ာေအး) ၇.၁

၁၈ ေမှာ်ဘီ ၆.၉

၁၉ မေကွး ၇.၀

၂၀ ေအာင်လံ ၆.၈

၂၁ စစ်ေတွ ၆.၈

၂၂ ေကျာက်ြဖ ၆.၆

၂၃ ြပည် ၆.၉

၂၄ ပဲခူး ၆.၈

၂၅ ေတာင်ငူ ၆.၈

၂၆ ပုသိမ် ၆.၈

၂၇ မအူပင် ၇.၀

၂၈ ဟသ  ာတ ၇.၀

၂၉ ေမာ်လမိင် ၆.၉

၃၀  ေရး ၆.၉

၃၁ ဘီးလင်း ၆.၇

၃၂ ဘားအံ ၆.၈

၃၃ ေကာ့ကရိတ် ၆.၉

၃၄ ထားဝယ် ၆.၅

၃၅ မိတ် ၆.၅

၃၆ ေကာ့ေသာင်း ၆.၆

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဇွန်လအတွင်း ရɪာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရနမူနာများ၏ pH တန်ဖိုးများ

ပုံ (၂)၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဇွန်လအတွင်း ရɪာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးြပပုံ

ပုံ(၁)၊ မိုးေရနမူနာတိုင်းတာသည့်စခန်းများြပပုံ

ပခုက စာေပဆုရ စာအုပ်ြဖနǥ်ချေိရာင်းချ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ပုံှိပ်ေရးှင့ ်ထုတ်ေဝေရး 

ဦးစီးဌာန   စာေပဗိမာန်က   ပခုက စာေပဆု ဝတ ရှည် 

ပထမဆုရရိှသည့် စာေရးဆရာ ေမာင်ငမိး်မနွ ်(ေချာင်းဦး)၏ 

“စပါးတစ်ြပည် ပတ ြမားတစ်ြခည်” စာအပ်ုကိ ုြဖနǥ်ချေိရာင်းချ 

လျက်ရှိသည်။

ယင်းစာအုပ်တွင ်အထက်အညာေဒသမှာ ြမစ်ေရတင ်

စနစ်ေကာင့ ်စပါးအပါအဝင် တစ်ှစ် သုံးသီးစားစိုက်ပျိးိင်ုပီး 

ေတာင်သူများ၏ဘဝတုိးတက်လာေစေရးှင့် ေဒသဖံွဖိးေရး 

ကို ဦးတည်ပီး ေတာင်သူများှင့် စိုက်ပျိးေရးဝန်ထမ်းများ 

စိတ်တူကိုယ်တူ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကပါက  လက်မ  

လယ်ယာမှ စက်မ လယ်ယာသုိ အမှန်တကယ် ကူးေြပာင်းုိင်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းအချင်းချင်း၊ ေတာင်သူလယ်သမား 

အချင်းချင်း အြပန်အလှန် ိုင်းပင်းကူညီကုံမ သာမက 

ေတာင်သလူယ်သမားများှင့ ်ဝန်ထမ်းများကလည်း စိက်ုပျိး 

ေရးဆိုင်ရာ   အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ  ရရှိေရးအတွက ်

ဟန်ချက်ညီညီ၊ တက်တက်က က  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကပုံ 

များကို ေကျးလက်ေန ေတာင်သူလယ်သမားများ၏ လူေနမ  

ဘဝများှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၏ ဘဝများကိ ုေမတ ာ၊ အကင်နာ၊ 

ေစတနာများှင့် ထင်ဟပ်ပီး ပီြပင်ေပ လွင်ေအာင် ေရးသား 

ထားသည်။

အဆိုပါစာအုပ်ကို ေရာင်းေဈး ကျပ် ၂၅၀၀ ြဖင့် အမှတ် 

၅၂၉ - ၅၃၁၊ ကုန်သည်လမ်းရှ ိစာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင ်(ဖုန်း 

၀၁-၈၂၄၉၀၃၁၊ ၀၁-၈၃၈၁၄၄၈)၊  အမှတ် (တ- ၅၅) 

သေြပကုန်းေဈး   ေနြပည်ေတာ်ရှ ိစာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင ်

(ဖုန်း ၀၆၇-၃၄၁၄၆၈၁၊ ၀၉-၄၄၉၅၄၀၆၆၇)၊ ၈၆ လမ်း၊ ၂၁ 

လမ်းှင့ ်၂၂ လမ်းကား မ ေလးမိရိှ စာေပဗမိာန်စာအပ်ုဆိင်ု 

(ဖုန်း ၀၂-၄၀၃၀၁၈၆) ှင့် အမိမိရှ ိစာေပဗိမာန် ကိုယ်စား 

လှယ်များထတွံင် ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိင်ုေကာင်းှင့ ်လက်ကား 

မှာယူလိုပါက အမှတ် ၅၂၉-၅၃၁၊ ကုန်သည်လမ်းရှိ စာေပ 

ဗိမာန် အေရာင်းဌာန (ဖုန်း ၀၁-၈၂၄၉၀၃၁၊ ၀၁- ၈၃၈၁၄၄၈) 

သို ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း  သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန စာေပဗိမာန်စာအုပ်အသင်းက စာေပ 

ဗိမာန်စာမူဆု၊ ဝတ ရှည်ပထမဆုရ “တက သိုလ်ြမမɤ ” ေရးသားသည့ ်“ေတာင် 

ဇလပ်ပန်းတို လန်းပါေစ” စာအပ်ုကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ အသင်းေပးစာအပ်ုအြဖစ် 

စာအုပ်အသင်းဝင်များထံသို ြဖနǥ်ချလိျက်ရှိပါသည်။ ရန်ကုန်မိရှ ိစာအုပ်အသင်း 

ဝင်များသည် အမှတ်(၅၂၉/၅၃၁) ကန်ုသည်လမ်းရိှ စာေပဗမိာန်စာအပ်ုအသင်းတွင် 

လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ပီး ကျန်အသင်းဝင်များသို စာတိုက်မှတစ်ဆင့် ေပးပို 

လျက်ရှိပါသည်။

စာေပဗိမာန်စာအုပ်အသင်းဝင်လုိပါက အတွင်းေရးမှး၊ စာေပဗိမာန်စာအုပ် 

အသင်းအမှတ် (၅၂၉/ ၅၃၁)ကုန်သည်လမ်း၊ ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၁-၂၄၉၀၃၁၊ 

၃၈၁၄၄၈သိုလိပ်မူ၍ ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                    သတင်းစ်

စာေပဗိမာန်စာအုပ်အသင်း စာအုပ်ြဖနǥ်ချ ိ

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment 

Account၊ Bank Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို အခေကးေငြွဖင့ ်ေရာင်းချ 

ြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရɪက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူ 

ခံရိုင်ပါသည်။



ဇူလိုင်    ၈၊   ၂၀၂၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၅၃၂/ဘီ၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်၊ (၁၉၁/D)၊ ဧရိယာ(၀.၀၆၃၆ဧက)ရှိ ှစ်(၆၀)
ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမှတ်(၁၉၁/D)၊ ခတ ာလမ်း၊ ေပါင်းက ူ
eာဏရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ် ဟုေခ တွင်သည့် ေြမကွက်အပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား မိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် အမည်ေပါက် 
ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း ေရာင်းချြခင်းြဖင့စ်မီခံနǥ် ခဲွခွင့ရိှ်ေကာင်း ဖွင့ဟ်ေြပာဆိဝုန်ခသံ ူ
ဦးညညီေီဇာ် [၁၂/အစန(ိင်ု)ဝ၆၉၉၅၃]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ လဲ ့
ချိဝင့်ေအာင် [၉/မထလ(ိုင်)၂၃၂၁၁၅]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွ 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤ 
ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာစာရɪက်စာတမ်း 
မရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီပီးဆုံး 
သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။       န်ကားချက်အရ -  န်ကားချက်အရ -

ေဒ အိသီရိက LL.B, M.A (Business Law) ေဒ အိသီရိက LL.B, M.A (Business Law) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၅၃၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၅၃၃)

အမှတ်(၃၇)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၃၇)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၆၃၄၀၅ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၆၃၄၀၅

အများသိရှိိုင်ပါရန် ေကညာြခင်းအများသိရှိိုင်ပါရန ်ေကညာြခင်း
တာချလီတ်ိမိ၊ ဆန်ဆိင်ုး(ခ)ရပ်ကွက်ေန ေဒ ရရီြီမင့(်ဘ)ဦးေမာင်စန်ိ 

[၁၂/ဗဟန(ုိင်)၀၆၂၄၅၃]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများြပည်သူသိရိှ 
ိုင်ပါရန် ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည ်-

ရှမ်းြပည်နယ်၊ တာချလီိတ်မိ၊ မိကွက်သစ်အပိုင်း(င)၊ အကွက် 
အမှတ်(၃)၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၁၁၆)ဟ ုေခ တွင်ေသာ တာချလီတ်ိမိ၊ ဆန်ဆုိင်း 
(ခ)ရပ်ကွက်၊ ပုဏ မီ(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၉/၁၃၇)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ 
ှစ် (၃၀)ေြမငှားစာချပ်ရ ဂရန်ေြမကွက်ကုိ မူလအမည်ေပါက်ပုိင်ရှင်၏ အထူး 
ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာရရိှသမှူ အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်ေရာင်းချမ အရ 
ဝယ်ယူလက်ေရာက်ရရှိခဲ့သူက ေနအိမ်ေဆာက်လုပ်ေနထိုင်ပီးေနာက ်
ယင်းေြမှင့အ်မ်ိကိ ုြပန်လည်ေရာင်းချရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ရရီြီမင့[်၁၂/ 
ဗဟန(ုိင်)၀၆၂၄၅၃]က အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိဝယ်ယူ၍ လက်ေရာက် 
ရယူပီး ယေနǥအထိ မိသားစုှင့်အတ ူေအးချမ်းစွာေနထိုင်လျက်ရှိပါသည်။ 
သိုပါ၍ ေဖာ်ြပပါေြမှင့ေ်နအမ်ိအပါအဝင် ဆက် ယ်ေနေသာ အကျိးခစံားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးသည် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ရီရီြမင့်သာ ပုိင်ဆုိင်ခွင့်၊ လက်ဝယ် 
ထားခွင့ရိှ်ေသာ ပစ ည်းများြဖစ်ပါေကာင်း အများသရိှိိင်ုပါရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                        လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ှင်းအိဇာ LL.B, D.B.L တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် ၁၃၂၂၇)ေဒ ှင်းအိဇာ LL.B, D.B.L တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ် ၁၃၂၂၇)
အခန်း(၄၀၄)၊ တိုက်(၂၃)၊ အင်းဝအိမ်ရာ၊ ဧရာဝဏ်လမ်းမကီး၊ အခန်း(၄၀၄)၊ တိုက်(၂၃)၊ အင်းဝအိမ်ရာ၊ ဧရာဝဏ်လမ်းမကီး၊ 

(၆၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ (၆၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
ဖုန်း-၀၉-၈၉၃၅၁၄၅၆၄ဖုန်း-၀၉-၈၉၃၅၁၄၅၆၄

ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ǥကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ ေြမနီကုန်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၇၂) ေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 

ထားေသာ (၁၂)ထပ်တိုက်၏ တတိယထပ်၊ ေြမာက်ဘက်ြခမ်းရှိ အခန်းအမှတ် (၃ဝ၂) ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း 
(အလျား ၁၉ေပ x အနံ ၅၆ ေပ)ရိှ တုိက်ခန်းှင့် ယင်းတုိက်ခန်းှင့် ပတ်သက်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ကန်ထုိက်ဆီမှ 
တရားဝင ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပ ီေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆိုလာသ ူဦးဝင့်ထွန်း [၁၂/စခန(ိုင်)၀၄၆၃၅၈]ထံမ ှက ်ုပ် 
တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးဟန်ဆွင်းလျန် [၄/တတန(ိုင်)ဝ၄၂၄၈၀]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ 
အဆိပုါ တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်အား ကန်ǥကွက်လိပုါက မည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်က ု်ပ်တိုထသံို 
ဤေကာ်ြငာစာပါပီး (၁၄)ရက်အတွင်း ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ǥကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆုိပါတုိက်ခန်း 
အေရာင်းအဝယ်အား တရားဝင်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -
 ဦးေကျာ်ေဇယျ (LL.B)  ေဒ သ ာေဆွ (LL.M)   ေဒ ေနာ်ဆည်းဇာ(LL.B)  ဦးေကျာ်ေဇယျ (LL.B)  ေဒ သ ာေဆွ (LL.M)   ေဒ ေနာ်ဆည်းဇာ(LL.B) 
 (စ် ၁၃၁၈၁/၁၇) (စ် ၁ဝ၄ဝ၇/၁၅) (စ် ၁၂၆၃၇/၁၇) (စ် ၁၃၁၈၁/၁၇) (စ် ၁ဝ၄ဝ၇/၁၅) (စ် ၁၂၆၃၇/၁၇)
 ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း (LL.M) ေဒ ေဝမာွယ် (LL.B) ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း (LL.M) ေဒ ေဝမာွယ် (LL.B)
 (စ် ၁၃၂၄၀/၁၇) (စ် ၁၄၇၁၁/၁၈) (စ် ၁၃၂၄၀/၁၇) (စ် ၁၄၇၁၁/၁၈)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
တိုက်(၈)၊ ၄ လ ာ(B)၊ ေခမာလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၈၈၈၅၇တိုက်(၈)၊ ၄ လ ာ(B)၊ ေခမာလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၈၈၈၅၇

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ (၇၁)ရပ်ကွက်၊ 

ကျန်စစ်သားလမ်း၊ အမှတ် (၁၉၂၃/ခ)ေန ဦးြပည့်ဖိးမင်း [၁၂/ဒဂတ 
(ိင်ု) ဝ၉၅၅၆၉]ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ (၇၁)/ရပကွ်က်၊ ကျန်စစ် 
သားလမ်း၊ အမှတ် (၁၁၆)တွင်ေနထိုင်သူ ေဒ ဇင်ယမုံမျိး [၁၂/ဒဂတ 
(ိုင်)၀၆၄၈၈၉]ကိုင်ေဆာင်သူတိုသည် (၁၉-၃-၂၀၁၄)ရက်ေနǥတွင ်
ှစ်ဦးသေဘာတ ူအကင်လင်မယားအြဖစ် လက်ထပ်ေပါင်းသင်းခဲ့ကရာ 
မယွန်းရတီထက ်အမည်ရှိ (၈)ှစ်အရɪယ် သမီးတစ်ဦးထွန်းကားခဲ့ပီး 
တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး စိတ်သေဘာထားတုိက်ဆုိင်ြခင်းမရိှေတာ့သည့်အတွက် 
(၅-၄-၂၀၂၄)ရက်ေနǥတွင် ှစ်ဦးသေဘာတူ အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ 
ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်း ကတိစာချပ်ြဖင့် ကွာရှင်းခဲ့ကပီး လက်ထက်ပွား 
ပစ ည်း အိမ်Ǫခံေြမှင့် ေငွသားများကို ခွဲေဝယူ၍ ဦးြပည့်ဖိးမင်းမ ှ
၎င်းရထိုက်ခွင့်ရှိသည့် အချိးကျေဝစုအား စွနǥ်လ တ်၍ သမီးြဖစ်သူ 
အတွက် လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။

ေဒ ဇင်ယမုမံျိးမှ ခဲွေဝထားသည့ ်ပစ ည်းစာရင်းထတွဲင် ပါဝင်ြခင်း 
မရိှေသာ ဦးြပည့်ဖိးမင်း အမည်ေပါက် ေတာင်ဒဂံုမိနယ်၊ (၇၁)ရပ်ကွက်၊ 
ကျန်စစ်သားလမ်း၊ အမှတ် (၁၉၂၃/ခ)ေနအိမ်တွင် ေခတ ေနထိုင်ပီး 
ယခုအခါ အဆုိပါေနအိမ်အား ဖျက်ဆီး၍ ေနအိမ်အတွင်းရိှ ဦးြပည့်ဖိးမင်း 
ပိုင်ဆိုင်ေသာ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ  လက်ဝတ်လက်စားများ 
အား ဦးြပည့်ဖိးမင်း၏ ခွင့်ြပချက်မရိှဘဲ ယူေဆာင်သွားခ့ဲပါသည်။ ေဒ ဇင် 
ယမုံမျိးမ ှဖျက်ဆီးသွားခဲ့ေသာ ေနအိမ်ှင့်Ǫခံေြမသည ်ဦးြပည့်ဖိးမင်း 
တစ်ဦးတည်းပိင်ုဆိင်ုေသာ ဂရန်ေြမအမျိးအစားြဖစ်ပီး ၎င်း၏ခွင့ြ်ပချက် 
မရိှဘ ဲမည်သတူစ်ဦးေယာက်ကမ  ေပါင်ံှြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ လ ဲေြပာင်း 
ေပးကမ်းြခင်း၊ စွနǥ်လ တ်လှဒါန်းြခင်း၊ အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ေဲြပာင်း 
ေပးကမ်းြခင်း ြပလုပ်ခွင့်လုံးဝ(လုံးဝ) မရှိေကာင်းှင့် ြပလုပ်ခဲ့သူ 
မည်သကူိမုဆိ ုဥပေဒအရ ထေိရာက်စွာ အေရးယေူဆာင်ရɪက်သွားမည် 
ြဖစ်ပီး ေဒ ဇင်ယမုံမျိးမှ ၎င်းပိုင်ဆိုင်ြခင်းမရှိသည့်ပစ ည်းအေပ  
ဖျက်ဆီးပီး ဦးြပည့်ဖိးမင်း၏ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ လက်ဝတ် 
လက်စားများအား   ခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲ  ယူေဆာင်သွားသည့်အတွက ်
ဦးြပည့်ဖိးမင်းမှ သမီးြဖစ်သူအတွက် ေထာက်ပ့ံမ များကို ဤေကညာ 
ထည့်သွင်းသည့်ေနǥမှစ၍ ရပ်စဲလိုက်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ အိသီတာစိုး (LL.B) ေဒ အိသီတာစိုး (LL.B) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၉၈၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၉၈၇) 
ဝါးနက်ကုန်းေကျးရɪာ၊ လှည်းကူးမိ။ ဝါးနက်ကုန်းေကျးရɪာ၊ လှည်းကူးမိ။ 

ဖုန်း-ဝ၉-၄၄၈၄၇၃၉၈၉၊ ဝ၉-၇၈၉၅၃၃၆၉၃ဖုန်း-ဝ၉-၄၄၈၄၇၃၉၈၉၊ ဝ၉-၇၈၉၅၃၃၆၉၃

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
က န်ေတာ် ဦးေကျာ်စိုးလွင ်

[၇/ကကန(ိုင်)၀၂၇၁၉၇]  ၏ 

ပတ်စ်ပိုနံပါတ်   (MC 724797) 

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိပါက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။

 Ph:09-428110169Ph:09-428110169

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ်၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 
အမှတ်-ထထ-၈၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၇၄)၊ 
၆၁x၆၂လမ်းကား၊ ကျန်စစ်သားx 
ဗ လလမ်းကားရှိ  ေဒ ခင်ေဆွ 
အမည်ေပါက ်ေတာဂရန်ေြမကွက ်
အား   ြပည်ကီးတံခွန် မိနယ် 
တရားုံး၊  တရားမကီးမ အမှတ် 
(၁၆/၂၀၂၀)တွင် ၁၀-၇-၂၀၂၀ ရက် 
ေနǥက   ချမှတ်ခဲ့ေသာ  စီရင်ချက ်
ဒီကရီအရ ေဒ ခင်ေဆွ ထံမှ မှတ်ပုံ
တင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ် 
(၂၁၁၀/၂၀၂၃)ြဖင့်    ဝယ်ယူခဲ့သူ 
ဦးေအာင်ေကျာ်  [၉/မဟမ(ိုင်) 
၀၄၈၁၄၈]က    ေတာဂရန်စာချပ် 
ှင့်အတူ    အမ တွဲအမှတ်(၁၉၇၇/ 
၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့ ်ေတာမှမိေြပာင်း၊ 
သက်တမ်းတိုး၊   အမည်ေြပာင်း 
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 
လိုပါက   ခိုင်လုံေသာအေထာက ်
အထားများ၊   မှတ်ပုံတင်စာချပ် 
စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်
(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင ်
ပါသည်။ 
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

လပွတ ာ     ဇူလိုင်    ၇

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏ လမ်း န်မ  တိင်ုးေဒသကီး 

ြပည်သူǥကျန်းမာေရး/ကသုေရးဦးစီးဌာနမှး၏  အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့် 

လပွတ ာခတုင်(၂၀၀)ေဆးုအံပ်ုကီး ဦးေဆာင်သည့ ်အထူးကဆုရာဝန် 

ကီးများှင့ ်ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပဆရာမကီး၊ သနူာြပများ၊  ေဆးဘက် 

က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းများ၊ ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ စစုေုပါင်းအင်အား ၅၂ ဦးပါဝင်ေသာအဖဲွသည် လပွတ ာမိ 

နယ် လပွတ လုပ်ေတာင်ေကျးရɪာှင့်အနီးအနားရိှေကျးရɪာများ၊ မိေပ  

ရပ်ကွက်များရိှ ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကုသမ များ ေဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းကိ ု  ဇူလိုင်  ၇  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၇ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း၌ ဇွန် 

၂၆ ရက်မှစ၍ မိုးသည်းထန်စွာ ရɪာသွန်း 

မ ေကာင့်  ချင်းတွင်းြမစ်ေရ  ြမင့်တက် 

လျက်ရိှရာ ခ ီးမိ၏ စိုးရမ်ိေရအမှတ်ထက် 

ေကျာ်လွန်ခဲသ့ြဖင့ ် ခ ီးမိနယ်အတွင်းရိှ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများအတွင်းသုိ ြမစ်ေရ 

ဝင်ေရာက်မ များ  ြဖစ်ေပ လျက်ရှိေသာ 

ေကာင့ ် နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ 

လပွတ ာ     ဇူလိုင်    ၇ 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး လပွတ ာခုိင်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး

ဌာနမှ လပွတ ာမိနယ်အတွင်း ငါးသယဇံာတတိုးပွားေစေရး 

လထူအုသပိညာေပး ဗီိင်ုးစိက်ုထြူခင်းှင့ ်တားြမစ်ထားေသာ 

ငါးဖမ်းကိရိယာ  ငါးဖမ်းနည်းများဆိုင်ရာ   သိမှတ်ဖွယ်ရာ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖနǥ်ေဝြခင်း အခမ်းအနားကုိ ဇူလုိင် 

၆ ရက်က လပွတ ာမိ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက ်ရာြပည့်လမ်းရှ ိ

ဦးဟိုက်ပင့ ်သေ  ဘာဆိပ်ကမ်း၌ နံနက်  ၉ နာရီက ကျင်းပ 

သည်။ 

အခမ်းအနားတွင်  လပွတ ာခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက     ဦးလွင်ကိဦုး၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ အတွင်းေရးမှး 

ဒုတိယရဲမှးကီး ဟန်ဝင်းေမာင်၊ အဖွဲဝင်(၂) ဦးွနǥ်ေရɫ ၊ 

ခိင်ုငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှး ေဒ ဝါဝါသန်ိး၊ ခိင်ုငါးလပ်ုငန်း 

အဖွဲချပ်ဥက    ဦးညီညီတိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ပီး ဗီိုင်း 

ပိုစတာအား      အေမ းနံǥသာပက်ဖျန်းကသည်။    ခိုင်စီမံ 

လပွတ ာခိုင်ြပည်သူǥေဆးုံကီးမ ှအထူးကုဆရာဝန်ကီးများ 

ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးကွင်းဆင်းကုသမ ေဆာင်ရɪက်
ကုသမ များေဆာင်ရɪက်

ထိသုို ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှရာ လပွတ ာမိနယ် လပွတ လုပ်ေတာင် 

ေကျးရɪာှင့ ်အနီးအနားရှိေကျးရɪာများ၊ မိေပ ရပ်ကွက်များရှ ိေဒသခံ 

ြပည်သ ူ၃၇၅ ဦးတိုအား  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက ် ကုသေပးမ များ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ရာ အေထွေထွေရာဂါလူနာ ၁၄၃ ဦး၊ ကေလးလူနာ 

၁၉ ဦး၊ မျက်စိေရာဂါလူနာ ၁၁၇ ဦး၊ အိုးအေကာလူနာ ၆၈ ဦးှင့် 

သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါလနူာ ၂၈ ဦးတိုအား လိအုပ်သည့ ်ေဆးဝါးများြဖင့ ်

ကုသမ များ ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ခဲ့ပီး ေဆးုံကီးသိုလ ဲပိုကုသလူနာ 

ှစ်ဦးတိုအား လ ဲပိုကုသိုင်ေရးေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့သည်။

ယင်းသို  ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ များကိ ု လပွတ ာခိင်ု  စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွ ဥက    ဦးလွင်ကုိဦးှင့် ခုိင်ေဆးံုအုပ်ကီးေဒါက်တာသီတာေအာင် 

တိုက လိက်ုလံကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်များ  ညိ  င်းေဆာင်ရɪက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                       မူမူ

ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက လိအုပ် 

သည့် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို    ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိရာ 

ယေနǥတွင်  နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ 

ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ေပါမိင်ုး 

ရပ်ကွက်ရိှ သာသနာဟတိ(ဗဟိေုကျာင်း)၊ 

အေြခခံမူလတန်းေကျာင်း(ေပါမိုင်း)တို 

တွင်  တိမ်းေရှာင်ေနသည့ ် ေရေဘးသင့ ်

ြပည်သူများှင့်  ြမသိန်းတန်ဘုရားကုန်း၊ 

တပ်ဦးန ဝန် ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ 

ေထရဝါဒဗုဒ  သာသနာြပေကျာင်းှင့ ်

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ဇီး 

ြဖကန်ုး)တို၌  ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုေနသည့ ်

ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား လိအုပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  လပ်ုငန်းများ 

ှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံေ့ပး 

အပ်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။  သတင်းစ်

ခ ီးမိရှိ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများမှ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက   က ငါးသယံဇာတတုိးပွားပီး ေရရှည် 

စ်ဆက်မြပတ်  ငါးစားသံုးုိင်ေရးအတွက်  ရည်ရɪယ်ေဆာင် 

ရɪက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့်   တရားမဝင်ငါးဖမ်းဆီးမ မရှိ 

ေစေရး၊  ငါးသယံဇာတများကုိ ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကေစရန် 

မှာကားပီး တက်ေရာက်လာသမူျားစေုပါင်း၍ မှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံိက်ုကပီး ပညာေပးလက်ကမ်း စာေစာင်များြဖနǥ်ေဝ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

အခမ်းအနားသို ခိင်ုှင့်မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ ခိုင်ှင့် မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှးှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များ၊     ခိုင်/မိနယ်    မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး 

အသင်း၊  ခိင်ုအမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ ဥက   ှင့ ်  အဖဲွဝင်များ၊ 

ကက်ေြခနှီင့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရɪာ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊  ေဒသခံေရလုပ်သားများ  စုစုေပါင်း 

အင်အား ၁၅၀ ခနǥ် တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

လပွတ ာခိုင်အတွင်း ငါးသယံဇာတတိုးပွားေစေရး လူထုအသိပညာေပး 

ဗီိုင်းစိုက်ထူြခင်းှင့် လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖနǥ်ေဝေပး

ညအချနိ် အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့် 

လ ပ်စစ်ကို ေနǥစ် ေခ တာသင့်ပါသည်



ဇူလိုင်    ၈၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမး်ြမသာစည်မိ 

နယ်၊  ထွန်တံုးရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်- ဖဖ-၃၊ ဦးပုိင်အမှတ် (၂၃)၊ 

၅၁x၅၂လမး်ကား၊ ၁၁၀x၁၁၁ 

လမး်ကားရှိ ေတာဂရန်ေြမကွက ်

အမည်ေပါက်သူ၊ ဦးတင်ွနǥ်ထံမှ 

မှတ်ပံုတင်အေရာငး်အဝယ်စာချပ ်

အမှတ်(၃၅၉၅/၂၀၁၆)ြဖင့် ဝယ်ယူခ့ဲ 

သူ၊ ေဒ ချိချိဝငး်[၉/ဝတန(ုိင်) 

၁၀၇၀၁၄]က ေတာဂရန်စာချပ်ှင့် 

အတူအမ တဲွအမှတ်-(၁၉၇၃/ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅)ြဖင့်  ေတာမှမိေြပာင်း၊ သက် 

တမ်းတုိး၊ အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။  ကနǥ်ကွက်လုိပါက   

ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများ၊    

မှတ်ပံုတင်  စာချပ်စာတမး်များ၊ 

တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ မဟာေအာင်ေြမအေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-၅၂၅၊ ဦးပိုင်အမှတ်-(၂၆)၊ ၈၅လမ်း၊  ၃၈x၃၉လမ်ကားရှိ၊ 
ေဒ သန်းသန်းေအးအမည်ေပါက် ဘိုးဘေြမကွက်အား၊  အမည်ေပါက်သူ 
ေဒ သန်းသန်းေအးသည် အေမွစားအေမွခံ ကိတ ိမသမီးအြဖစ ်ေမွးစားြခင်းစာ
ချပ်အမှတ်(၇၉/၂၀၁၄)ြဖင့် မေရɫ ရည်ဝင်းကိုေမွးစားခဲ့ပါသည်။ ေမွးစားမိခင ်
ေဒ သန်းသန်းေအး(အပျိကီးဘဝ)ြဖင့ ်ကွယ်လွန်၍ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း 
စာချပ်အမှတ်-(၅၀၉၇/၂၀၂၀)ြဖင့်    အေမွဆက်ခံခ့ဲသည့်ေမွးစားသမီးြဖစ်သူ ေဒ  
ေရɫ ရည်ဝင်း[၉/မဟမ(ိင်ု)၀၀၈၈၄၅]က အမ တဲွအမှတ်-၀၂၃၆/ဘ(ေြပာင်း)/၂၀၂၄- 
၂၀၂၅ြဖင့ ်ဘိုးဘ/အမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက 
ခိုင်လုံေသာအေထာက် အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 
ဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။     

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေဒါက်တာရဲေဇာ်ဖိတ်ေခ စာေပပိင်ပွဲေဒါက်တာရဲေဇာ်ဖိတ်ေခ စာေပပိင်ပွဲ

အတွက် ပိင်ပွဲဝင် စာမူများဖိတ်ေခ ြခင်း အတွက် ပိင်ပွဲဝင ်စာမူများဖိတ်ေခ ြခင်း 
ဆရာကီး ေဇယျ၏ (၁၂၅)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာ့မျက်ပွင့် 

E-Library စာကည့တ်ိက်ု (၁၀)ှစ်ေြမာက်အထမ်ိးအမှတ်ှင့ ်

ြမန်မာ့စာဆိုေတာ်ကီးများအား ပူေဇာ်ြခင်းအထိမ်းအမှတ ်

အေနြဖင့် ေဒါက်တာရဲေဇာ်(ဇီးကုန်း)က ဆုချးီြမင့်ေပးမည့် -

ယှ်ပိင်ရမည့် စာေပအမျိးအစားယှ်ပိင်ရမည့ ်စာေပအမျိးအစား

 -  ဝတ 

 -  ကဗျာ 

 -  ေဆာင်းပါး

ချးီြမင့်မည့် ဆုေငွ –ချးီြမင့်မည့ ်ဆုေငွ –

 -  ပထမဆု (၅၀၀၀၀၀) ငါးသိန်းကျပ် 

 - ဒုတိယဆု (၃၀၀၀၀၀) သုံးသိန်းကျပ် 

 - တတိယဆု (၂၀၀၀၀၀) ှစ်သိန်းကျပ် 

 - အထူးဆု (၁၀၀၀၀၀) တစ်သိန်းကျပ်

ပိင်ပွဲဝင်ရမည့်စာမူေခါင်းစ်-ပိင်ပွဲဝင်ရမည့်စာမူေခါင်းစ-်

 “စာေပှင့လ်ူǥဘဝခရီး” စာမေူနာက်ဆုံးလက်ခမံည့်ရက်-

 - ၃၀-၉-၂၀၂၄ 

ပိင်ပွဲဝင်စာမူများေပးပိုရမည့်ေနရာပိင်ပွဲဝင်စာမူများေပးပိုရမည့်ေနရာ

 ဇီးကုန်းမိ ြမန်မာ့မျက်ပွင့် စာကည့်တုိက်(ပဲခူးတုိင်း)၊

စည်းကမ်းချက်များ-စည်းကမ်းချက်များ-

 စာေပပိင်ပဲွှင့်ပတ်သက်သည့် စည်းကမ်းချက်များကုိ 

 ေအာက်ပါ link များတွင် ဝင်ေရာက် ကည့် ိင်ုပါသည်။

Telegram link. https://t.me/dryezaw 

ေဒါက်တာရဲေဇာ်စာေပပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

မဂ  လာေရကန်Pageမဂ  လာေရကန်Page

Ph: 09-423720366, 09-401599718, 09-755859350, 

09-423698425 တိုတွင် ေမးြမန်းစုံစမ်းဆက်သွယ်ိုင်ပါ 

သည်။

ပိင်ပွဲကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတ ီဇီးကုန်းမိ(ပဲခူးတိုင်း)

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ၂၃/

စက်မ ဇုန်(၁)၊    ပုသိမ်လမ်း၊   ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၃၊ 

လေူနရပ်ကွက်အမှတ်-စက်မ ဇန်ု၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၅၈)၊ အကျယ် 

အဝန်း(၀.၁၆၅) ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ကိ ုဦးရဲြမင့ ်

(ခ)ယပ်စွန်ဟုတ်(G/RGN-၀၀၄၅၄၇)၊ [၁၂/လသန(ုိင်)၀၀၉၆၆၄]

က အမည်ေပါက်ပီး ၎င်းထံမှ ရန်ကုန်မိ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုး 

၏ (၂၃-၉-၂၀၁၅)  ရက်စွဲပါ  အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ 

အမှတ်-၁၀၁၉၁/၂၀၁၅ ရရိှသ ူဦးမျိးေကျာ်သြူမင့ ်[၁၂/လသန(ိင်ု) 

၀၁၉၆၁၈]က လက်ဝယ်ထားကာ ေရာငး်ချပိုငခ်ငွ့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံ 

ေြပာဆုိေသာေကာင့် က ု်ပ်တုိ၏ မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူ 

ရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ဤေကညာ 

ချက်ပါရှိသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို စာရɪက် 

စာတမ်းမူရင်း  အေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာြဖင့်  လာေရာက ်

ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 

ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်၍ စာချပ်ြပလုပ်ချပ်ဆိုသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးမိုးမင်းေဆွ ေဒ ခင်မာွယ် ေဒ နန်းစုြမတ်ိုးထွဋ် ဦးမိုးမင်းေဆ ွ ေဒ ခင်မာွယ် ေဒ နန်းစုြမတ်ိုးထွဋ်

 (LL.B, D.B.L.) (LL.B, D.B.L) (LL.B) (LL.B, D.B.L.) (LL.B, D.B.L) (LL.B)

 (စ်-၁၄၄ဝ၄) (စ်-၁၄၂၆၂)  (စ်-၁၇၅၉၀) (စ်-၁၄၄ဝ၄) (စ်-၁၄၂၆၂)  (စ်-၁၇၅၉၀)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

ေဒ ေအးြမတ်ေသွးေဒ ေအးြမတ်ေသွး

  (LL.B)    (LL.B)  

(စ်-၄၇၉၅၈) (စ်-၄၇၉၅၈) 

အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန

အမှတ်-၄၈၊ နတ်ေမာက်လမ်းသွယ်(၁)လမ်း၊ အမှတ်-၄၈၊ နတ်ေမာက်လမ်းသွယ(်၁)လမ်း၊ 

ဗိုလ်ချိ(၂)ရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ဗိုလ်ချိ(၂)ရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၂၁၁၂၊ ၀၉-၄၃၁၆၇၂၉၆၊ ဝ၉-၄၄၅၇၅၆၈၂၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၂၁၁၂၊ ၀၉-၄၃၁၆၇၂၉၆၊ ဝ၉-၄၄၅၇၅၆၈၂၁

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးခိင်ု၊ လှည်းကူးမိ၊ ြပည်ေတာ်သာ 

ရပ်ကွက်၊  ေရစင်(၇)လမ်း၊ လမ်းသွယ်(၁)၊ မိကွက်တိုးချဲတည်ေဆာက ်
ေနရာချထားေရးအဖဲွ၊ ေြမစည်ပင်ခလက်ခေံြပစာပါ ေြမကွက်ကီးအမှတ်(၆)၊ 
အိမ်ရာ ကွက်ငယ ်အမှတ်(၆၅)၊ အိမ်ရာကွက်ချထားေပးြခင်းခံရသ ူဦးသာ 
ေအး အမည်ြဖင့် ဧရိယာ(၄၀X၆၀)ေပရှိ ေြမ၏အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ် 
အားလုံးတိုကို  အ ပ်အရှင်းကင်းစွာ  လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်သည်ဟု 
အဆုိရိှသူများြဖစ်သည့် ေဒ အိေချာဇင် [၁၂/လမန(ုိင်)၀၂၂၅၈၇]၊ ေဒ ြမတ် 
မွန်[၁၂/လမန(ိုင်)ဝ၅၉၅၇၆]တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေအးလွင် [၇/
သနပ(ိုင်) ၀၀၀၂၂၅]က အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက် 
အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင် 
လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့ ်
သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအးလွင် ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဦးေအးလွင် ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ အိသိမ့်သိမ့်ေကျာ် (LL.B, Q)ေဒ အိသိမ့်သိမ့်ေကျာ ်(LL.B, Q)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၅၁၄)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၅၁၄)

အမှတ်(၁၈၄)၊ (၁/ရ)(၄)လမ်း၊ သာသနာ့ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိ။ အမှတ်(၁၈၄)၊ (၁/ရ)(၄)လမ်း၊ သာသနာ့ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိ။ 
ဖုန်း-ဝ၉-၇၈၉၄ဝ၄၉၉၅ဖုန်း-ဝ၉-၇၈၉၄ဝ၄၉၉၅

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးခိင်ု၊ လှည်းကူးမိ၊ ြပည်ေတာ်သာ 

ရပ်ကွက်၊ ေရစင်(၇)လမ်း၊ မိကွက ်တိုးချဲတည်ေဆာက်ေနရာချထားေရး
အဖဲွ၊ ေြမစည်ပင်ခလက်ခေံြပစာပါ ေြမကွက်ကီးအမှတ်(၆)၊ အမ်ိရာကွက်ငယ် 
အမှတ်(၅၂)၊ အိမ်ရာကွက်ချထားေပးြခင်းခံရသူ ဦးသာေအး အမည်ြဖင့ ်
ဧရိယာ(၄၀x၆၀)ေပရိှ ေြမ၏အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အ ပ် 
အရှင်းကင်းစွာ လက်ဝယ်ထားရှ ိပိုင်ဆိုင်သည်ဟ ုအဆိုရှိသူများြဖစ်သည့ ်
ေဒ အိေချာဇင် [၁၂/လမန(ုိင်)၀၂၂၅၈၇]၊ ေဒ ြမတ်မွန်[၁၂/လမန(ုိင်) ဝ၅၉၅၇၆] 
တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေအးလွင် [၇/သနပ(ိုင်) ၀၀၀၂၂၅]က အပီး 
အပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်း မူရင်း 
များှင့် တကွ က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစ 
ရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးေအးလွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဦးေအးလွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ အိသိမ့်သိမ့်ေကျာ် (LL.B, Q)ေဒ အိသိမ့်သိမ့်ေကျာ ်(LL.B, Q)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၅၁၄)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၅၁၄)

အမှတ်(၁၈၄)၊ (၁/ရ)(၄)လမ်း၊ သာသနာ့ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိ။ အမှတ်(၁၈၄)၊ (၁/ရ)(၄)လမ်း၊ သာသနာ့ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၄ဝ၄၉၉၅ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၄ဝ၄၉၉၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိ နယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၅၃၂B)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၅၁၅)၊ အကျယ်အဝန်း(၆၀ေပ x ၆၀ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ်

ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ပလု(ဲ၃)ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၃)လမ်းမကီး၊အမှတ်(၅၁၅)ဟုေခ တွင်သည့်ေနအိမ်အပါအဝင်အကျိးခံ

စားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိုအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သူ ဗိုလ်မှးေကျာ်မင်း[၁၂/ဗိုလ်မှးေကျာ်မင်း[၁၂/

မဂဒ(ိင်ု)၀၀၈၂၀၀]မဂဒ(ိင်ု)၀၀၈၂၀၀]မှ ၎င်းတရားဝင်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု ေရာင်းချခွင့ရိှ်ေကာင်း ဖွင့ဟ် 

ဝန်ခ၍ံ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်း ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာရာ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွ

ြဖစ်သ ူဦးေကျာ်ေငထွွန်း[၉/တသန (ိင်ု)၁၅၉၆၇၅] ဦးေကျာ်ေငထွွန်း[၉/တသန (ိင်ု)၁၅၉၆၇၅]မှ ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်း 

အဝယ်ြပလုပ်သည့်တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 

သည်။ သိုပါ၍ ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 

အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင ်ခံစားခွင့်ရှိသူမည်သူမဆိ ုပိုင်ဆိုင်မ  

စာချပ်စာတမ်း၊ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှ (၇)

ရက်အတွင်းက ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ပါရန်ှင့် သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

               ေဒ မင်းသ   ီ ဖိး                               ေဒ စုစုမွန်               ေဒ မင်းသ   ီ ဖိး                               ေဒ စုစုမွန်

(စ်-၁၂၈၄၆)[တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန] (စ်-၁၃၄၉၆)[တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန](စ်-၁၂၈၄၆)[တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန] (စ်-၁၃၄၉၆)[တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန]

[LL.B,D.I.P.L,DL-101WIPO       [LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,      [LL.B,D.I.P.L,DL-101WIPO       [LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,      

        (Switzerland)]                         DL-101WIPO(Switzerland)]        (Switzerland)]                         DL-101WIPO(Switzerland)]

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၇၊ ၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၆၊ ၀၉-၅၀၄၉၁၇၄ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၇၊ ၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၆၊ ၀၉-၅၀၄၉၁၇၄

အမှတ်-၃၀၂(၁၂+၁)၊ ပါရမီကွန်ဒို၊ ဦးသင်းေဖလမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၃၀၂(၁၂+၁)၊ ပါရမီကွန်ဒို၊ ဦးသင်းေဖလမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိ နယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၅၃၂B)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၅၁၇)၊ အကျယ်အဝန်း(၆၀ေပ x ၆၀ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ်

ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ရန်ကုန်မိ ၊ မဂ  လာဒုံမိ နယ်၊ ပလု(ဲ၃)ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၃)လမ်းမကီး၊ အမှတ်(၅၁၇)ဟေုခ တွင်သည့ေ်ြမကွက်၏ အကျိးခစံားခွင့ ်

အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ ဗိလ်ုမှးေကျာ်မင်း[၁၂/မဂဒ(ိင်ု) ဗုိလ်မှးေကျာ်မင်း[၁၂/မဂဒ(ုိင်) 

၀၀၈၂၀၀]၀၀၈၂၀၀]မှ ၎င်းတရားဝင်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင ်ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ဖွင့်ဟဝန်ခံ၍ 

အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာရာ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 

ဦးေကျာ်ေငွထွန်း [၉/တသန(ိုင်)၁၅၉၆၇၅]ဦးေကျာ်ေငွထွန်း [၉/တသန(ိုင်)၁၅၉၆၇၅]မှဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်း 

အဝယ်ြပလုပ်သည့်တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 

သည်။သုိပါ၍ ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 

အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင ်ခံစားခွင့်ရှိသူမည်သူမဆိ ုပိုင်ဆိုင်မ  

စာချပ်စာတမ်း၊ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှ (၇)

ရက်အတွင်းက ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ပါရန်ှင့် သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

               ေဒ မင်းသ   ီ ဖိး                     ေဒ စုစုမွန်               ေဒ မင်းသ   ီ ဖိး                     ေဒ စုစုမွန်

(စ်-၁၂၈၄၆)[တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန] (စ်-၁၃၄၉၆)[တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန](စ်-၁၂၈၄၆)[တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန] (စ်-၁၃၄၉၆)[တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန]

[LL.B,D.I.P.L,DL-101WIPO       [LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,      [LL.B,D.I.P.L,DL-101WIPO       [LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,      

        (Switzerland)]                         DL-101WIPO(Switzerland)]        (Switzerland)]                         DL-101WIPO(Switzerland)]

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၇၊ ၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၆၊ ၀၉-၅၀၄၉၁၇၄ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၇၊ ၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၆၊ ၀၉-၅၀၄၉၁၇၄

အမှတ်-၃၀၂(၁၂+၁)၊ ပါရမီကွန်ဒို၊ ဦးသင်းေဖလမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၃၀၂(၁၂+၁)၊ ပါရမီကွန်ဒို၊ ဦးသင်းေဖလမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ရှမ်းစု(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဇာတိက(၃)

လမ်းတွင်ရှိေသာ (အလျား၆၀ေပ x အနံ၄ဝေပ)ရှိ ေြမကွက်အပါအဝင် ယင်း 

ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ (၁)ထပ် အမ်ိ၊ ေရ၊ မီး အပါအဝင် အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ပိုင်ဆိုင်သည်ဟု အဆိုြပသူ ဦးမျိးဝင်း [၁၂/

ဥကမ(ိင်ု)ဝ၇ဝ၇၉၆]က လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုအကျိးခစံားလျက်ရိှပီး အ ပ်အရှင်း 

ကင်းရှင်းေကာင်းှင့ ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသြဖင့ ်

က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ဇာလီြမင့ ်[၈/ရစက(ိုင်)၁၃၆၆၃၃] (ေခတ စင်ကာပူ)

က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိုပါက တိကျခိုင်လုံေသာ စာရɪက် 

စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥအထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် သွားမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။                           လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ဆင့်သီရိခင်ေဇာ် (LL.B, D.M.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၈၄၄)ေဒ ဆင့်သီရိခင်ေဇာ် (LL.B, D.M.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၈၄၄)

ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၃၈၁၂၇၂ ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၃၈၁၂၇၂ 

အမှတ်(၃၇)၊ ရာဇဓိရာဇ်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၇)၊ ရာဇဓိရာဇ်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၈)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၃၇၁)၊ 

အကျယ်အဝန်း(၄၀ေပx ၆၀ေပ)ရိှပါမစ်ေြမကွက်သည် ဦးေသာကာ(RRE-ဝ၁၉၆၇၅) အမည်ေပါက်ေသာ ေြမကွက်ြဖစ်သည်။ 
ယင်းေြမကွက်အနက်မှ တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးသည့် ေခါင်ရင်းြခမ်း၊ အကျယ်အဝန်း(၂၀ေပ x ၆၀ေပ)ရှိေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှအမှတ်(၃၇၁)၊ မလိခလမ်း၊ (၁၈/B)ရပ်ကွက်၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ် ဟုေခ တွင်ေသာ အိမ်အပါ 
အဝင်ကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးကို ၎င်းအမည်ေပါက်မှေရာင်းချခဲ့ေသာေကာင့် အရပ်ကတိစာချပ် အဆက်စပ်ြဖင့ ်
ေနာက်ဆုံးဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲသ့ည့် ေဒ ကကေအာင်[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၁၈၂၀၄]မှ မမိသိာလ င် လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ု ေရာင်းချခွင့ရိှ် 
ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း ကင်းရှင်းေကာင်း ဖွင့်ဟဝန်ခံေရာင်းချသြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေအးြမတ်မွန်[၁၂/သဃက(ိုင်) 
၁၆၁၃၉၅]မှ အပီးအပိုင် ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ ေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်မည့်သူရှိပါက 
ခိင်ုလုေံသာ စာချပ်စာတမ်းများ၊ အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ေကာ်ြငာပါ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သ ူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 
တရားဝင်ဆက်လက ်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ ပိုးအိအိစံ (LL.B)(LL.M)    ေဒ သင်းစုမွန် (LL.B) ေဒ ပိုးအိအိစံ (LL.B)(LL.M)    ေဒ သင်းစုမွန် (LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈ဝ၅ဝ)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၂၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈ဝ၅ဝ)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၂၁)

အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။
ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၄၅ဝဝ၉၉ဝ၆၉ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၄၅ဝဝ၉၉ဝ၆၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄)၊ ေြမကွက်အမှတ(် ၃၁၃/က)၊ မာလာမိင ်

ပန်းǪခ ံလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ အကျယ်အဝန်း (အလျား ၂၀'x အန ံ၆ဝ')၊ ( ၁၂၀၀ စတရုန်းေပ) ရိှေသာ ပါမစ်ေြမကွက်သည်ရန်ကန်ုမိ 
ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် ပါမစ်အမည်ေပါက် ဦးကင်ယု ံ(CE- ၀၀၄၈၉၂)အမည်ြဖင့ ်
မှတ်သားတည်ရှိပီးအမည်ေပါက ်ထံမှ အရပ်ကတိစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့်လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားသ ူဦးခင်ေဇာ် [၁၂/အစန 
(ိင်ု) ၁၃၆၉၇၃ ] ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ကေသာ ဦးထွန်းထွန်းလ  င် [ ၁၂/လမန (ိင်ု) ၀၆၁၇၆၅ ] ှင့ ်ေဒ သတီာဗိလ်ုဗိလ်ု 
[ ၁၂/မရက (ုိင်) ၁၅ဝ၂၅၄ ]တုိက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် အတွက်( ၅-၇ -၂၀၂၄ ) ရက်ေနǥတွင်စရန်ေငွ တစ်စိတ် တစ်ေဒသကုိ 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ကုိ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါ သည့်ေနǥမှစ၍ ( ၇ ) ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်ှင့ ်ေြမရှင်ထသုိံ ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား စာရɪက် စာတမ်းမရူင်းများကိကုိင်ုေဆာင်၍ လာေရာက်ကနǥ်ကွက် 
ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ် ြပလုပ်မည့် ေြမကွက်ကုိဥပေဒှင့် အညီဆက်လက် ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သန်းြမင့် ( LLB, WIPO, Switzerland )  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန( စ် - ၁၂၇၇၄ )ေဒ သန်းြမင့် ( LLB, WIPO, Switzerland )  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန( စ် - ၁၂၇၇၄ )

၄၃၊ သီတာလမ်း၊ ရန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၆၈၃၂ဝ၄၊ ၀၉-၄၅ဝ၂၇၉၄၆၈၄၃၊ သီတာလမ်း၊ ရန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၆၈၃၂ဝ၄၊ ၀၉-၄၅ဝ၂၇၉၄၆၈

အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်း
က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခိုင်ဇင်ဝင်း [၁၂/တမန(ိုင်)၁၁၈၂၁၁]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်
ေဒ ခိင်ုဇင်ဝင်း-Facebook Account Name (Khyne Zin Win) အမည်ြဖင့ ်ကိယ်ုပိင်ုရပ်တည်မ ြဖင့ ်သမ ာအာဇဝီကျနစွာ 

ေနထိင်ုသ ူြဖစ်ပါသည်။ က ု်ပ်မတ်ိေဆသွည် အထက်ပါ Fb Acc Name ြဖင့ ်Online Shopping လပ်ုငန်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက် 
တွင် ေရာင်းဝယ်လပ်ုကိင်ု ၍ ိုးသားစွာ လပ်ုကိင်ုရပ်တည်ေနသြူဖစ်ပါသည်။ ထိသုိုလပ်ုကိင်ုရပ်တည်ေနချန်ိတွင် က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွ
၏ လပ်ုငန်းပိင်ုးဆိင်ုရာများှင့ပ်တ်သက်၍ အရည်အေသွးပိင်ုးဆိင်ုရာများကိလုည်းေကာင်း၊ ဂဏ်ုသကိ ာပိင်ုးဆိင်ုရာ ပတ်သက် 
ေစာ်ကား၍လည်းေကာင်း၊ က ု်ပ်မတ်ိေဆ၏ွ ခွင့ြ်ပချက် တစ်စုတံစ်ရာမရိှဘ ဲဓာတ်ပုမံျား၊ စာသားများ ကူးယေူဖာ်ြပအသုံးြပ၍ 
လည်းေကာင်း၊ Facebook, Messenger, Viber, Instagram, Telegram,  Whats App, You Tube, Tik Tok အစရှိသည့် 
လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများေပ တွင် ဂုဏ်သိက ာထိခုိက်ေြပာဆုိေစသည့် ကိစ ရပ်များ, Mobile Banking စနစ်များကုိ အသံုးြပ၍ 
ေငွေကးလိမ်လည်ေကာက်ခံြခင်း၊ ေချးငှားြခင်းတို ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်မ များ ရှိေနပါသြဖင့ ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ လွတ်လပ်မ ၊ 
လံုǪခံမ တိုအား ထိပါးေစသည့် အြပအမူအေြပာအဆုိ အေရးအသားတုိအား ထပ်မံကျးလွန်မ များရိှလာပါက တည်ဆဲ ဥပေဒ 
များှင့်အညီ တရားစွဲဆိုေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ- ေဒ Ǫပံးမာလွင်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၇၅၃၀/၉-၆-၂၀၁၆)လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ- ေဒ Ǫပံးမာလွင(်LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၇၅၃၀/၉-၆-၂၀၁၆)
သစ ာေနြခည်လမ်း၊ နတ်စင်တရာကုန်းထိပ်၊ ေကျာက်ေရတွင်းရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။သစ ာေနြခည်လမ်း၊ နတ်စင်တရာကုန်းထိပ်၊ ေကျာက်ေရတွင်းရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

Ph:09-770179180, 09-253001060Ph:09-770179180, 09-253001060

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ(်ဆ)၊ သုန ာ(၇)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၄၅ ၁
၂ )၊ အကျယ် 

(၂၀ x ၆၀)ေပ၊ (စတုရန်းေပ-၁၂၀၀)ရှိ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် ဦးြမင့ ်ေအာင်၊ 

ေဒ ေအးေအးြမင့်၊ ဦးြမင့်ေဝှင့ ်ဦးလှထွန်းြမင့်တို အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)

ဂရန်ေြမကွက်အပါအဝင် ဆက် ယ်ေနေသာအကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ ်

အားလုံးကိ ုေြမကွက်အမည်ေပါက်သမူျားထမှံ အဆက်အစပ်စာချပ်များြဖင့ ်

ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု၍ ြပန်လည်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သြူဖစ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူ

ဦးညီညီေကျာ်[၆/ထဝန(ုိင်)၀၇၂၀၉၂]ှင့် ေဒ စုိးချယ်ရီေအာင်[၁၀/သထန 

(ိုင်)၁၄၉၅၄၁]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်သေဘာ 

တူညီပီး ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချပီးြဖစ ်

ပါသည်။

သိုပါ၍ မည်သူမဆို ထိုအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ကနǥ်ကွက်လိုပါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ ပိုင်ဆိုင်မ  

အေထာက်အထားမူရင်းစာရɪက်စာတမ်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံ ကိုယ်တိုင် 

လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်သ ူ

မရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင် 

ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသရိှိေစရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ှင်းအိဇာ LL. B., D. B. L.  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၂၂၇)ေဒ ှင်းအိဇာ LL. B., D. B. L.  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၂၂၇)

အခန်း(၄၀၄)၊ တိုက်(၂၃)၊ အင်းဝအိမ်ရာ၊ ဧရာဝဏ်လမ်းမကီး၊ (၆၆)ရပ်ကွက်၊ အခန်း(၄၀၄)၊ တိုက်(၂၃)၊ အင်းဝအိမ်ရာ၊ ဧရာဝဏ်လမ်းမကီး၊ (၆၆)ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-၀၉-၈၉၃၅၁၄၅၆၄ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-၀၉-၈၉၃၅၁၄၅၆၄

အားကစားအားကစား

ြမင့်တင်ြမင့်တင်

စိတ်လန်းရɫ င်စိတ်လန်းရɫ င်

ဆနǥ်ကျင်ဆနǥ်ကျင်

မူးယစ်မူးယစ်

ေဆးေဆး

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းကသစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
က ်ုပ် ေယာဂီန မာလာသည် မှတ်ပုံတင် 

အမှတ် [၇/ဒဥန(သ)ီ၀၀၀၂၀]အား သက်ရာဆုိင်သုိ 
ြပန်လည်အပ်ံှပီး ယခင်မှတ်ပုတံင်အမှတ်ြဖစ်ေသာ 
[၉/ပသက(ိုင်)၀၉၃၁၂၆]အား ြပန်လည်အသုံးြပ
ကိင်ုေဆာင်ထားေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 

 ေစာြမင့်ကည်ေစာြမင့်ကည်
 [၉/ပသက(ိုင်)၀၉၃၁၂၆] [၉/ပသက(ိုင်)၀၉၃၁၂၆]

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ သေ ပင်၊ 

အ.ထ.က  Grade 11  မှ 

မသက်ဖန်ုးစ၏ံ ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ   ဦးဖုန်းတင့်  [၁၀/

ဘလန(ိင်ု)၀၂၅၆၉၂]ြဖစ်ပါ 

သည်။

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ်၊ ဇရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

နန-၁၅၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၄၄)၊ ၆၁x၆၀ 

Bကား၊ စံြပx သခင်ဖိုးလှကီးလမ်း 

ကားရိှ ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက် 

သူ ဦးစိုင်းလှသိန်း [၉/မရတ(ိုင်) 

၁၀၇၂၀၇]၏ အထူးကိုယ်စားလှယ ်

လ ဲစာအမှတ်(၆၈၉၉/၂၀၂၃)ြဖင့  ်

လ ဲအပ်ြခင်းခံရသူ ဦးတင်ထူး [၉/

ပကခ(ိုင ်)၀၁၅၁၈၉]က ဂရန် 

စာချပ်တင်ြပ၍ မှတ်ပုတံင်အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန်အတွက် 

ေြမပံုေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 

လိုပါက   ခိုင်လုံေသာ အေထာက် 

အထားများ၊   မှတ်ပုံတင်စာချပ် 

စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်

(၁၄)ရက်အတွင်း   ကနǥ်ကွက်ိုင ်

ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ် မ ေလးမိေတာ ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ စရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် ထထ-၇၊ 

ဦးပိင်ုအမှတ် ၆၉/၆၁x၆၀ Bလမ်းကား၊ ကျန်စစ်သားxဗ လလမ်းကားရိှ ဦးေကျာ် 

ွနǥ်  အမည်ေပါက် ေတာဂရန်ေြမကွက်အား၊ တရားလို ဦးထွန်းေရɫ က တရားပိင် 

ဦးေကျာ်ွနǥ်အေပ  မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ေပးေစလိုမ ြဖင့် ြပည် 

ကီးတံခွန်မိနယ်တရားုံးေတာ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်(၅၈/၂၀၂၄)ြဖင့် တရားစွဲ 

ဆိုခဲ့ရာ တရားုံး၏အိုင်ဒီကရီရရှိသူ ဦးထွန်းေရɫ [၉/မရတ(ိုင်)၀၂၆၁၂၄]က 

ေတာဂရန်၊ တရားုံးအမိနǥ်တိုတင်ြပ၍မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆို

ရန်အတွက် ေြမပုံေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလး၊ ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်၊ 

ဈရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် လလ-

၈၃၊ ဦးပိုင်အမှတ် ၇+၁၆/၄၈x၄၉ 

ကား၊ ၁၄၁x၁၄၂လမ်းကားရှ ိဂရန် 

ေြမကွက်အမည်ေပါက်သူ ခင်ပွန်း 

ဦးဝင်းေဆွကွယ်လွန်၍  အေမွ 

ဆက်ခစံာချပ် အမှတ်(၃၆၆၉/၂၀၂၂)

ြဖင့ ်   ဇနီးေဒ ဝင်းဝင်း ြမင့ ်က 

ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပီး၊ မိခင်ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့ ်

[၉/မနတ(ိုင်)၀၀၇၄၀၇]မှ သမီး 

အရင်းြဖစ်သူ ေဒ ေကခိုင်ဝင်းေဆွ 

အား ေပးကမ်းမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်

ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ မှတ်ပုံတင် 

အေပးစာချပ်ချပ်ဆိုရန်အတွက ်

ေြမပံုေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 

လိုပါက ခိုင်လုံေသာ အေထာက် 

အထားများ၊   မှတ်ပုံတင်စာချပ် 

စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်

(၁၄)ရက်အတွင်း   ကနǥ်ကွက်ိုင ်

ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ် မ ေလးမိေတာ ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ

မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတခွံန် 

မိနယ်၊ ကရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ် လ-၄/က၊ ဦးပိင်ုအမှတ်- 

၅/ ၇၀x၇၁ ကား၊ ၁၁၃x၁၁၄ 

ကားရှ ိ ဂရန်ေြမကွက ်အမည် 

ေပါက်သူ ဦးစိုင်းြမင့်သိန်း[၉/

မရတ(ိုင်)၁၀၆၂၅၉]က ဂရန် 

စာချပ်တင်ြပ၍ မှတ်ပုံတင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိ

ရန်အတွက် ေြမပုံေြမရာဇဝင်

ေရးကူးခွင့်ြပပါရန်  ေလ ာက် 

ထားလာပါသည်။  ကနǥ်ကွက ်

လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက် 

အထားများ၊  မှတ်ပုတံင်စာချပ် 

စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီ 

များြဖင့်   (၁၄)ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ကုန်းတလေပါင်းစံြပေကျးရɪာ၊ 

ေရɫ ေစတီ(၈)လမ်း၊ အမှတ် (၅၃၀ ဘီ) ဟုေခ တွင်ေသာ အလျား (၅၀) ေပ x အနံ(၄၀)
ေပရိှ ေြမကွက် ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ အေဆာက်အဦ 
ှင့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အဆက်အစပ်စာချပ်များြဖင့ ်လက်ရိှ 
လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုပီး မမိတိစ်ဦးတည်း လွတ်လပ်စွာ စမီခံနǥ် ခဲွ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးǧကမံင်းေအာင် [၈/ရနခ(ိင်ု) ၀၉၈၂၂၇ ] ထမှံ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိေုပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်အေဆာက်အဦ အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ခိင်ုလုသံည့ ်အေထာက် 
အထား စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇) 
ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေဇာ်ေဇာ်ေအာင် (LL.B,D.B.L,D.I.L) ဦးေဇာ်ေဇာ်ေအာင် (LL.B,D.B.L,D.I.L) 

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၁၀၄၄၈)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၁၀၄၄၈)
အမှတ် (၆၉/၄-ဘီ)၊ ဗဟိုလမ်း၊ (၃) ရပ်ကွက်၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ် (၆၉/၄-ဘီ)၊ ဗဟိုလမ်း၊ (၃) ရပ်ကွက်၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၁၇၀၂၈၈ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၁၇၀၂၈၈

ပါမစ်မူရင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းပါမစ်မူရင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၅၆)၊ ဦးေရɫ  

ေမာင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၈၃၆)၊ ေြမအကျယ်ေပ(၄၀x၆၀)ရှိေြမကွက်သည ်

ေဒ ခင်ရ(ီဘ)ဦးတင်ေမာင်[၁၂/ဒဂရ(ိင်ု)၀၃၅၇၆၁]၏ ခင်ပွန်း ြဖစ်သ ူဦးတင်ေအး 

(ISN-၁၃၄၈၆၆)၏ အမည်ေပါက်ြဖစ်ပီး၊ ယင်းပါမစ်မူရင်းမှာ(၂၇-၆-၂၀၀၅)

ရက်ေနǥတွင် ေပျာက်ဆုံးေနပါသြဖင့ေ်တွရိှပါက ဤေကညာစာပါသည့ေ်နǥမှစ၍(၁)

လအတွင်း(သို)ြဖစ်ိုင်ပါက ေဆာလျင်စွာ ေကျးဇူးြပ၍ ဆက်သွယ်ြပန်ကား

ေပးပါရန်ှင့်   ထိုသိုဆက်သွယ်လာပါက   အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်းှင့ ်

ထိုက်တန်စွာ ေကျးဇူးြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ အကယ်၍ 

သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်တိုင ်ဆက်သွယ်ြပန်ကားမည့်သူမရှိပါက သက်ဆိုင်ရာ 

ဌာနသို ပါမစ်ေပျာက်ြဖင့် ြပန်လည်ေလ ာက်ထား၍ ပီးသည်အထိ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ရီ၏  န်ကားချက်အရ- ေဒ ခင်ရီ၏  န်ကားချက်အရ- 

ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B) ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈) 

ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉



ဇူလိုင်    ၈၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ (၃၈)လမ်း(ေအာက်ဘေလာက်)၊ အမှတ်(၅၁)၊  ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ (၃၈)လမ်း(ေအာက်ဘေလာက)်၊ အမှတ်(၅၁)၊  

ပထမထပ်(ယာဘက်ခန်း)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၂ပထမထပ်(ယာဘက်ခန်း)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၂ ၁
၂ ေပx ၅၀ေပ)ရှိ တိုက်ခန်း ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍-ေပx ၅၀ေပ)ရှိ တိုက်ခန်း ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍-

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာချက်
အထက်အမည်ပါ တုိက်ခန်းပုိင်ဆုိင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ဦးေမာင်လှေဌး(ခ)ဦးသူရေအာင်[၁၂/ကတတ(ုိင်)၀၀၃၀၈၉]

ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက် 
အတွင်း က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
 ဦးသန်းွနǥ် (LL.B)  ဦးိုင်ထွဋ်လင်း (LL.B) ဦးသန်းွနǥ် (LL.B)  ဦးိုင်ထွဋ်လင်း (LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၅၄၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၅၄၅)

အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
(ဦးစိုးသီဟ)[၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၁၇၄၁၄၃]ှင့်  ေဒ တင်မိုးမိုးလ  င် 

[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၁၅၉၈၅၇] တုိ၏သမီး 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် (ဆ)

ရပ်ကွက် အထက(၁) Grade-10(B) 

မှ မှင်းဦးဝတ်မ န်အား ယေနǥမှစ၍ 

မထူးလဲလ့ဲမ့ိုးလ  င်ဟ ုေြပာင်းလေဲခ  

ဆိုပါရန်။

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၅-၇-၂၀၂၄ ရက်   ေကးမုံ 

သတင်းစာ  စာမျက်ှာ(၂၀)ပါ 

မေအးသ ာ၏ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 

သည်  ေကာ်ြငာတွင်  မေအးသ ာ 

၏     မှတ်ပုံတင်အမှတ်အား

[၈/တတက(ိုင်)၁၄၁၇၃၇] ဟု 

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၅၁)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၄၂၃)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၄ဝx ၆ဝ)ေပရှိေသာ ဦးြမေအာင ် (TKI- ၀၉ဝ၂၇၇) အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဦးခင်ေမာင်ေဇာ်[၉/တသန(ိင်ု)၁၂၉၁၄၆]မှ တရားဝင်လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းသြဖင့ ်က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါကဤေကာ်ြငာ ပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ ပိင်ုဆိင်ုမ  
စာရɪက်စာတမ်း မူရင်းများှင့်အတူက ်ုပ်တိုထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။                                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ဦးဖိးသက်ဦး(LL.B) ေဒ ှင်းယုေဝေအး(LL.B,LL.M, D.I.L)  ေဒ ခိုင်ခိုင်ေဇာ်(LL.B, D.I.P.L)ဦးဖိးသက်ဦး(LL.B) ေဒ ှင်းယုေဝေအး(LL.B,LL.M, D.I.L)  ေဒ ခိုင်ခိုင်ေဇာ်(LL.B, D.I.P.L)
(စ်-၁၈၅ဝ၃) (စ်-၁၈၂၃၇)    (စ်-၅၀၈၉၀)(စ်-၁၈၅ဝ၃) (စ်-၁၈၂၃၇)    (စ်-၅၀၈၉၀)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ    အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ    အထက်တန်းေရှေန

တိုက်အမှတ်(၁၁၅)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၁)၊ ပထမထပ်၊ အဓိပတိအင်အားမီနီကွန်ဒို၊ သုဓမ ာလမ်းမကီး၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ တိုက်အမှတ်(၁၁၅)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၁)၊ ပထမထပ်၊ အဓိပတိအင်အားမီနီကွန်ဒို၊ သုဓမ ာလမ်းမကီး၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ 
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-ဝ၉-၄ဝဝဝဝ၆၁၉၉၊ ၀၉-၇၉၉၀၈၂၁၁၅ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-ဝ၉-၄ဝဝဝဝ၆၁၉၉၊ ၀၉-၇၉၉၀၈၂၁၁၅

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမး်ေအးသာစံမိ 

နယ်၊    ြပည်ကီးမျက်ရှင်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-၄၁၄/၁၊ ဦးပုိင်အမှတ် 

(၈-က)၊ ၆၅လမ်း၊ ၃၄x၃၅လမ်းကားရိှ  

ဦးတင်ဝငး်အမည်ေပါက်ဂရန်ေြမ 

ကွက်အား၊ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးတင်ဝင်း 

ကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင် 

ေကာငး် စာချပ်အမှတ်(၁၄၇၉/ 

၂၀၂၄)ြဖင့် အေမွဆက်ခံခ့ဲေသာ ဇနီး 

ြဖစ်သူ ေဒ နီနီဝငး်[၉/မရမ(ုိင်) 

၀၃၁၄၇၁]က အမ တဲွအမှတ်-(၁၉၆၁/ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့်  သက်တမး်တုိး 

အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါ 

သည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက   ခုိင်လံုေသာ 

အေထာက်အထားများ၊    မှတ်ပံုတင် 

စာချပ် စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီ 

များြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 

ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမး်ေအးသာစံမိ 

နယ်၊    ပါတ်ကုန်းေပျာ်ဘွယ်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-၇၆၁၊ ဦးပုိင်အမှတ် 

(၁-က)၊ ၃၂လမ်း၊ ၆၇x၆၈လမ်းကားရိှ  

ဦးတင်ဝငး်အမည်ေပါက်ဂရန်ေြမ 

ကွက်အား၊ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးတင်ဝင်း 

ကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင် 

ေကာငး် စာချပ်အမှတ်(၁၄၇၈/ 

၂၀၂၄)ြဖင့် အေမွဆက်ခံခ့ဲေသာ ဇနီး 

ြဖစ်သူ ေဒ နီနီဝငး်[၉/မရမ(ုိင်) 

၀၃၁၄၇၁]က အမ တဲွအမှတ်-(၁၉၆၀/ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့်  သက်တမး်တုိး 

အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါ 

သည်။ ကနǥ်ကွက်လုိပါက   ခုိင်လံုေသာ 

အေထာက်အထားများ၊    မှတ်ပံုတင် 

စာချပ် စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီ 

များြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 

ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ရတနာှင်းဆီ 

အိမ်ရာစီမံကိန်း၊ တိုက်အမှတ်(5 A)၊ အခန်းအမှတ်(၁၆၀၇)၊ ဧရိယာ(၆၀၀)

စတရုန်းေပ အကျယ်အဝန်းရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်အကျိးခစံားခွင့မ်ျားသည် ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံ 

ဖိးေရးဦးစီးဌာန၏ (၃၁-၅-၂၀၂၄)ရက်စဲွပါ စာအမှတ်(မိ/ ရာ)/ အရဖ-၄/ ရတနာ 

ှင်းဆ/ီ၂၀၂၄(၁၀၁၈) အခန်းဝယ်ယခွူင့ြ်ပေကာင်း အေကာင်းကားစာအရ ေဒ လဲ ့

လဲခ့ိင်ု(ဘ)ဦးဝင်းြမင့[်၁၀/မလမ(ိင်ု)၁၂၁၉၁၂] အမည်ြဖင့ ်တိက်ုခန်းဝယ်ယခွူင့ရ်ရိှ 

ထားသြူဖစ်ပါသည်။ ေဒ လဲလ့ဲခ့ိင်ု မှ ယင်းတိက်ုခန်း ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား 

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာကား၍ ေရာင်းချသြဖင့ ်က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက အကျိးခစံားခွင့ရိှ်သမူည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ  

စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 

(၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသိုလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေဒ နီဝမ်းလ  င်ေအာင် ေဒ နီဝမ်းလ  င်ေအာင် 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၆၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၆၁၇)

တိုက်(၄)၊ အခန်း(၂၀၄)၊ ပုလဲမွန်အိမ်ရာ၊ (၆၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)တိုက်(၄)၊ အခန်း(၂၀၄)၊ ပုလဲမွန်အိမ်ရာ၊ (၆၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)

မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၂၃၈၈၈မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၂၃၈၈၈

ကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ǥကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ ကျားကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ 

ေကျာက်ေြမာင်း၊ သတိပဌာန်လမ်း၊ အမှတ်(၃၆)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၇၉)၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄စီ/ S -၈၉)၊ (အလျား၃ဝxအနံ၆ဝ)ေပ၊ ဧရိယာ

(ဝ.၀၄၀)ဧကရိှ ေဒ တင်တင်ဝင်း၊ ေဒ စမ်းစမ်းရင်၊ ဦးေဌးေအာင် အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်တွင် “ (၉-၂-၂၀၂၃)ရက်စွဲပါ တိုက်အေဆာက်အဦ 

ေဟာင်းကို ဖိဖျက်၍(၂)ခန်းတွဲ(၆)ထပ်တိုက်သစ်ေဆာက်လုပ်၍ ေြမရှင ်

ှင့်ကန်ထိုက်တို၏ အခန်းေပးအခန်းယူခွဲေဝယူရန် ှစ်ဦးသေဘာတူ 

ကတိစာချပ်” ြဖင့်ေဆာက်လုပ်ထားသည့် (၂၇ေပx၅၈ေပ)အကျယ်အဝန်းရိှ 

ှစ်ခန်းတွဲ(၆)ထပ်တိုက်၊ (၁၂)ခန်းပါ အေဆာက်အဦတွင် ဦးမင်းသိန်း(ဘ)

ဦးသက်လွင် [၁၂/မဂတ(ိုင်) ၀၄၇၉၃၀] Oriental Zone Co.,Ltd. ၏ 

(ကန်ထိက်ုတာ LC-1219 )မန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာမှ တရားဝင်ရရိှပိင်ုဆိင်ု၍ 

မည်သူǥကိုမ ေရာင်းချထားြခင်းမရှိေသးေကာင်း၊ ြပန်လည်ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်

ရိှေကာင်းဝန်ခကံတြိပသည့ ်အခန်း(၆)ခန်းအနက်မှ ေြခရင်းခန်း ပထမထပ် 

ှင့အ်ကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုဦးမင်းသန်ိး[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၄၇၉၃၀] 

ထမှံ ဦးဟန်လင်းထွန်း [၁၁/မအတ(ိင်ု) ဝ၁ဝ၂၂၈]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 

အတွက် တုိက်ခန်းေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါတိုက်ခန်းအေပ  ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို ဤ 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိုပါက ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံ 

ေသာ ပုိင်ဆုိင်မ  အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတူ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် 

ကန်ǥကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ကန်ုဆုံးသည့ေ်နǥအထ ိကန်ǥကွက်ချက် 

တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက အထက်ပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်  ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မိုးသူဇာဦး( LL.B,CBL) ေဒ မိုးသူဇာဦး( LL.B,CBL) 

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)စ်-၁၅၂၄၀/၂၀၁၈ (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)စ်-၁၅၂၄၀/၂၀၁၈ 

အမှတ် ( ၅၀)၊ အခန်း(C-3)၊ ပထမထပ်၊ ဘဏ်လမ်း၊ အမှတ် ( ၅၀)၊ အခန်း(C-3)၊ ပထမထပ်၊ ဘဏ်လမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း- ၀၉-၉၇၆၉၄၆၃၁၄ဖုန်း- ၀၉-၉၇၆၉၄၆၃၁၄

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း” “ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း” 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အမှတ် ၂၈ ေကျာင်းလမ်း၊ 

ေအာင်ဆန်း၊ အမှတ် ၈၂၁- ေန ိုင်ငံသားအမှတ် [၁၂/အစန(ိုင်)၂၅၂၅၂၇] 
ကိုင်ေဆာင်သူ ေဒ လဲ့ယ်ေထွး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ဓမ ာုံလမ်း၊ အမှတ် 
၉/၂၁၀-ဟုေခ တွင်ေသာ အလျား (၂၅)ေပ x အနံ (၇၅)ေပရှိ ေြမကွက်ှင့ ်
ေရမီးအပါအဝင် ေြမေပ ေြမေအာက် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုဦးေအာင် 
ြမင့်ေသာင်း[၁၂/အစန(ိုင်)၁၆၀၃၄၀] ကိုင်ေဆာင်သူမှ မိမိတစ်ဦးတည်း 
ပိုင်ဆိုင်၍ တရားဝင်လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပပီး 
အဆိုပါ အလျား (၂၅)ေပ x အနံ (၇၅)ေပအနက်မှ အလျား (၁၃)ေပ x အနံ 
(၇၅)ေပအား ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းသြဖင့် က န်မ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေင ွ
အြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူ
မည်သမူဆိ ုဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုမာေသာ 
စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတ ူ   က န်မထံသို  လာေရာက်ကနǥ်ကွက ်
ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ လဲ့ယ်ေထွး ေဒ ထက်ထက် (LL.B)ေဒ လဲ့ယ်ေထွး ေဒ ထက်ထက ်(LL.B)
[၁၂/အစန(ိုင်)၂၅၂၅၂၇] အထက်တန်းေရှေန [၁၂/အစန(ိုင်)၂၅၂၅၂၇] အထက်တန်းေရှေန 
 (စ်-၅၄၅၁၀)(၂၅-၁၁-၂၀၂၁)  (စ်-၅၄၅၁၀)(၂၅-၁၁-၂၀၂၁) 
 အမှတ်(၂၁၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၃၆)လမ်း(အထက်)  အမှတ်(၂၁၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၃၆)လမ်း(အထက်) 
 ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။  ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ 
 ဖုန်း-၀၉-၈၉၁၈၆၅၄၁၇ ဖုန်း-၀၉-၈၉၁၈၆၅၄၁၇

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ ဂ ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် ဠ-၇၊ 

ဦးပုိင်အမှတ်-၁၅၆/ ၆၅x၆၇ လမ်းကား၊ ကျန်စစ်x ေဇာ်ဂျလီမ်းကားရိှ ေတာဂရန် 
ေြမကွက်အား အမည်ေပါက်သ ူဦးေသာင်းြမင့ ်ISN-၀၃၉၁၉၃  ထမှံ အေရာင်းအဝယ် 
စာချပ်အမှတ်(၂၁၀၆/၂၀၂၄)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ ေဒ ဇာြခည်လ  င် [၈/မထန(ိုင် 
၀၉၅၉၇၄]က ေြမချထားမိနǥ်စလစ်မူရင်းှင့်ေငွသွင်းေြပစာ ၄၀၀ဝိ/ မူရင်းတိုမှာ 
အသိမ်းလွန်၍ ေပျာက်ဆံုးေနေကာင်း ရဲစခန်း၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုးေထာက် 
ခံချက်၊ တရားုံးကျမ်းကျနိ်ချက်၊ ေတာဂရန်တိုတင်ြပ၍ ေတာမှမိေြပာင်း၊ 
သက်တမ်းတိုး၊ အမည်ေြပာင်းရန်အတွက် ေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင် ေရးကူးခွင့ှ်င့ ်အမ တဲွ 
ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်
(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ စ ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် ထထ-

၇၊ ဦးပိုင်အမှတ် ၇၀/၆၁x၆၀ Bလမ်းကား၊ ကျန်စစ်သားxဗ လမ်းကားရှိ 
ေဒ စန်းစန်း(ခ) ေဒ စမ်းစမ်း အမည်ေပါက် ေတာဂရန်ေြမကွက်အား၊ တရားလို 
ဦးထွန်းေရɫ က တရားပိင် ေဒ စန်းစန်း(ခ) ေဒ စမ်းစမ်း အေပ  မှတ်ပုတံင်အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ် ချပ်ေပးေစလိမု ြဖင့ ်ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်၊ တရားုံးေတာ်၊ တရားမ 
ကီးမ အမှတ်(၅၇/၂၀၂၄)ြဖင့ ်တရားစဲွဆိခုဲရ့ာ တရားုံး၏အိင်ုဒကီရရီရိှသ ူဦးထွန်း 
ေရɫ [၉/မရတ(ိင်ု)၀၂၆၁၂၄]က ေတာဂရန်၊ တရားုံးအမနိǥ်တိုကိုတင်ြပ၍ မှတ်ပုတံင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆုိရန်အတွက် ေြမပံု၊ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် 
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 

ေဝ/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ေဒါနလမ်း၊ အမှတ်(၁၁)၊ ေဝ/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ေဒါနလမ်း၊ အမှတ်(၁၁)၊ 

ပထမထပ်ေြခရင်းတိုက်ခန်း အေရာင်းအဝယ် ှင့် ပထမထပ်ေြခရင်းတိုက်ခန်း အေရာင်းအဝယ ်ှင့် 

ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းကို အခန်းပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ ခင်ခင်ဦး 

[၁၂/လသန(ဧည့်)၀၀၁၀၃၅]ထံမှ က န်မ ေဒ လင်းပပဦး [၁၂/သလန(ုိင်) 

၀၈၉၅၃၃]သည် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ် 

ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ် 

ကိ ုကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက သတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ

(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ပီး ခိုင်လုံေသာ 

မူရင်းစာရɪက်စာတမ်းများယူေဆာင်ကာ ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 

ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ လင်းပပဦး[၁၂/သလန(ိုင်)၀၈၉၅၃၃]ေဒ လင်းပပဦး[၁၂/သလန(ိုင်)၀၈၉၅၃၃]

အမှတ်(၁၈/၆)၊ သန်လျင်ေကျာက်တန်းလမ်းမ၊ ထန်းပင်ဆိပ်(၈)၊ အမှတ်(၁၈/၆)၊ သန်လျင်ေကျာက်တန်းလမ်းမ၊ ထန်းပင်ဆိပ်(၈)၊ 

လက်ယက်စမ်း၊ သန်လျင်မိနယ်။လက်ယက်စမ်း၊ သန်လျင်မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၈၇၉၊ ၀၉-၉၇၃၃၀၆၂၃၅ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၈၇၉၊ ၀၉-၉၇၃၃၀၆၂၃၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ စံြပရပ်ကွက်၊ စံြပ(၄)လမ်း၊ တုိက် 

အမှတ် (၅၆၄)၊ (B-5) ဒါဘာ (ေြခရင်းခန်း) အကျယ်အဝန်း (၁၂၁၂ ေပ x 
၅၀ေပ) ရိှေသာ တိက်ုခန်းှင့ ်အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လက်ရိှ 
ပုိင်ဆုိင်ပီး တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ ြမတ်ြမတ်စုိး [၉/စကတ (ုိင်) 
၀၇၉၄၂၇] ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါ တိက်ုခန်းှင့် 
ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်း 
မရူင်းများှင့တ်ကွ ဤေကညာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ြခင်း 
မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ဇာကည်မွန် (LL.B,D.I.L,WIPO) ေဒ ဇာကည်မွန် (LL.B,D.I.L,WIPO) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၆၉၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၆၉၉) 

အမှတ်-၂၃၂၊ (၈)လမ်း၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်။အမှတ်-၂၃၂၊ (၈)လမ်း၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်။
ဖုန်း-09-420187700ဖုန်း-09-420187700

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  သာေကတမိနယ်၊  (၃/ရန်ေြပ)ရပ်ကွက်၊ 

ရန်ေြပ(၁၂)လမ်း၊ အမှတ်(၂၃)ရှိ (၃)ခန်းတွဲ RC (၅)ထပ်တိုက်မှ ေြမညီထပ(်A-1 
ေခါင်းရင်းခန်း)၊ တိုက်မျက်ှာမူ ယာဘက်အစွန်အခန်း၊ ဧရိယာ(၁၂.၅' x ၅၅') ရှိ 
တိုက်ခန်းှင့်တကွ ေရ၊ မီး အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခေံြပာဆိသု ူေဒ ငမ်ိးဆမွုန် [၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၆၂၆၈ဝ]ထမှံ 
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ သင်းချယ်ရီေကျာ ်[၁၃/ကမန(ိုင်)၀၉၉၄၂၇]က 
အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်   စရန်ေငွေပးကတိစာချပ်   ချပ်ဆိုထားပီးြဖစ်ရာ 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို ခိင်ုလုေံသာစာရɪက် 
စာတမ်းအေထာက်အထား (မူရင်း)များြဖင့ ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 
ှင့် ကနǥ်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သင်းချယ်ရီေကျာ် ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ သင်းချယ်ရီေကျာ ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ဦးေအာင်သိန်း(LL.B) ေဒ ေမမီလ  င် (LL.B, LL.M)  ဦးေအာင်သိန်း(LL.B) ေဒ ေမမီလ  င် (LL.B, LL.M) 
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၄၃၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၇၆၅)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၄၃၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၇၆၅) 
 ဖုန်း-ဝ၉- ၅၄ဝ၁၉၄ဝ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၈၂၂၇၃၁၃ ဖုန်း-ဝ၉- ၅၄ဝ၁၉၄ဝ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၈၂၂၇၃၁၃

အမှတ်(၁၆၅)၊ ပထမထပ်၊ (၃၈)လမ်း(အလယ်)၊အမှတ်(၁၆၅)၊ ပထမထပ်၊ (၃၈)လမ်း(အလယ်)၊
 ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

အားကစားြမင့်တင် အားကစားြမင့်တင ်

စိတ်လန်းရɫ င်စိတ်လန်းရɫ င်

ဆနǥ်ကျင်ဆနǥ်ကျင်

မူးယစ်ေဆးမူးယစ်ေဆး



ဇူလိုင်    ၈၊   ၂၀၂၄

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယိကာမကီး 

အန်တီကီး ေဒ တင်တင်လှ အန်တီကီး ေဒ တင်တင်လှ (ေအးသာယာမိ)(ေအးသာယာမိ)

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
ေတာင်ကီးမိ၊ [ဒ-ုဗိလ်ုမှးကီး ေမာင်ကီး(ငမ်ိး)]၏ ချစ်ဇနီး၊ 

ဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်လတ်-ေဒ စ ာခိုင်၊ ဦးတင်ေမာင်ြမင့်၊ 
ဦးတင်ေမာင်ေဌး - ေဒ ယမင်းသနǥ် တုိ၏မိခင်ကီး ေဒ တင်တင်လှ 
(၈၈)ှစ်သည် ၃-၇-၂ဝ၂၄ရက် ည ၁၂:၅၀ နာရီတွင် (၉၆) ပါးေရာဂါြဖင့် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  အထူး 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဆရာဦးမျိးလွင်-ေဒ ညိညိခိုင် ဆရာဦးမျိးလွင-်ေဒ ညိညိခိုင် 
(လွင် ကက်ဥ ပီကင်း ေဆးဘဲဥပွဲုံ) အင်းစိန်(လွင် ကက်ဥ ပီကင်း ေဆးဘဲဥပွဲုံ) အင်းစိန်

သတင်းစာဆရာ အယ်ဒီတာ ဒါိုက်တာ ဇွန်ေမာင်ေမာင် သတင်းစာဆရာ အယ်ဒီတာ ဒါိုက်တာ ဇွန်ေမာင်ေမာင် 
(တာုိင်)ေရɫ ေကာ့ေသာင်းဂျာနယ်၊ ေရɫ ဖူးစာရှင်ဂျာနယ်၊ တူ၊ တူမများ(တာုိင်)ေရɫ ေကာ့ေသာင်းဂျာနယ်၊ ေရɫ ဖူးစာရှင်ဂျာနယ်၊ တူ၊ တူမများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းြမင့် ေဒ သန်းြမင့် (ထားဝယ်) (ထားဝယ်) 
ကုန်သွယ်/လယ်ယာ(ငိမ်း) ကုန်သွယ်/လယ်ယာ(ငိမ်း) 

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သုမဂ  လာလုံးချင်းအိမ်ရာ၊ သုမဂ  လာ(၁)လမ်း၊ 

အမ်ိအမှတ်(၁၈)ေန [ဦးကီးြမင့-်ေဒ ဝိင်ုး (ထားဝယ်မိ)]တို၏ သမီး၊ ေကျာင်းအပ်ု 
ဆရာကီး(ဦးသိန်းေအာင်)၏ဇနီး၊(ဦးသိန်းေဆွြမင့ ်)-ေဒ လွင်လွင်ေအာင  ်
[မလွင်ဂ(ုပ်)သတ ကမု ဏ]ီ၊ ဦးတင်လှ-ေဒ သတီာေအာင်၊ ဦးေအာင်သ-ူေဒ မိမုိခုျစ် 
တို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ငါးေယာက်တုိ၏အဘွား၊ ြမစ် တစ်ေယာက်၏ 
အေဘး ေဒ သန်းြမင့်(ထားဝယ်)သည် ၆-၇-၂၀၂၄ ရက် ည ၁၀:၅၈ နာရီတွင် ဘဝ 
တစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့် ၈-၇-၂ဝ၂၄ ရက် ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် 
ေရေဝးသုသာန်သို  ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း    ရပ်ေဝးရပ်နီးေန 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား ေလးစားစွာအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ  မွန်းလွဲ  ၁:၃၀ နာရတီင်ွ ထွက်ပါမည်။)     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် ထထ-

၈၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၅၈)၊ ၆၁x၆၂ လမ်းကား၊ ကျန်စစ်သားx ဗ လလမ်းကားရှိ 

ဦးခင်ေမာင်ဝင်း အမည်ေပါက် ေတာဂရန် ေြမကွက်အား ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 

တရားုံး၊ တရားမကီးမ အမှတ်(၁၂/၂၀၂၀)တွင် ၁၈-၆-၂၀၂၀ ရက်ေနǥက ချမှတ်ခဲ ့

ေသာ စရီင်ချက်ဒကီရအီရ ဦးခင်ေမာင်ဝင်းထမှံ မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

အမှတ်(၂၀၀၉/၂၀၂၃) ြဖင့် ဝယ်ယူခ့ဲသူဦးေအာင်ေကျာ် [၉/မဟမ(ုိင်)၀၄၈၁၄၈] 

က ေတာဂရန် စာချပ်ှင့ ်အတူ အမ တွဲအမှတ်(၁၉၇၅/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့ ် 

ေတာမှမိေြပာင်း၊ သက်တမ်းတိုး၊ အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။     

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် ထထ-၈၊ 

ဦးပိုင်အမှတ်(၅၇)၊ ၆၁x၆၂ လမ်းကား၊ ကျန်စစ်သားx ဗ လလမ်းကားရှိ 

ဦးတင်ေရɫ  အမည်ေပါက် ေတာဂရန် ေြမကွက်အား ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်တရားုံး၊ 

တရားမကီးမ အမှတ် (၁၁/၂၀၂၀) တွင် ၁၈-၆-၂၀၂၀ ရက်ေနǥက ချမှတ်ခဲ့ေသာ 

စီရင်ချက်ဒီကရီအရ ဦးတင်ေရɫ  ထံမှ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ ်

(၂၁၀၈/၂၀၂၃)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ ဦးေအာင်ေကျာ် [၉/မဟမ(ိုင်)၀၄၈၁၄၈]က 

ေတာဂရန် စာချပ်ှင့်အတူ အမ တွဲအမှတ်(၁၉၇၄/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့် ေတာမှမိ 

ေြပာင်း၊ သက်တမ်းတုိး၊ အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိ 

ပါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 

ဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။     

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

 
ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ် - ၅၊ နည်းဥပေဒ - ၂၀ )(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိနǥ် - ၅၊ နည်းဥပေဒ - ၂၀ )

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးေတာ်ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးေတာ်

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၈၁၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၈၁
ဦးဖိးထက်အာကာေကျာ ် ှင့်  ေဒ စ ာြမင့်

(တရားလို)   (တရားပိင်)(တရားလို)   (တရားပိင)်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၁)ရပ်ကွက်၊ 

ေဇယျသုခလမ်း၊ အမှတ်(၆၃၀/က) ေန ေဒ စ ာြမင့ ်(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ

သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလိုက“ပဋိညာ်အတိုင်း အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကို ပဋိညာ်အတိုင်း အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကို 

မှတ်ပုံတင်ေပးေစလိုမ မှတ်ပုံတင်ေပးေစလိုမ ” ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 

၎င်းအမ ှင့ ်စပ်လျ်း၍ အေရးကီး သည့စ်ကားအရပ် ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူ

ကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့ ်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၁၈ ရက်(၁၃၈၆ 

ခုှစ်၊ ဝါဆိုလဆန်း ၁၃ ရက်) ေနǥမွန်းမတည့်မ ီ(၁၀:၀၀) နာရီအချန်ိတွင် အထက် 

အမည်ပါသူ တရားလုိ၏ အဆုိလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို လာေရာက် 

ရမည်။ ၎င်းအြပင ်အထက်ပါ ေနǥရက်တွင ်သင်မလာေရာက ်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် 

သင်မျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကုိ ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင် တရားလုိက 

ကည့် လိုသည့် စာချပ်စာတမ်းများှင့် သင်ကထုေချ တင်ြပအမှီြပလိုသည့ ်

စာချပ်စာတမ်း အစရှိသည်တိုကိ ုသင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် 

သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာ 

တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်ကိ တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ  ၅ ရက်ေနǥတွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 

လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (မိုးမိုးေအာင်)  (မိုးမိုးေအာင)် 

 မိနယ်တရားသူကီး  မိနယ်တရားသူကီး 

 ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး

အများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သီရိ(၈)လမ်း၊ 

တိုက်အမှတ-်၂၃၊ အခန်း- (A-4)(ဒါဘာခန်း)၊ အကျယ်အဝန်း အလျား(၅၀)

ေပxအနံ(၁၂)ေပရှိ တိုက်ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို 

တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးေအာင်ပန်းထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွေဒ မိုးမိုးခိင်ု 

[၁၄/ဒဒရ(ုိင်)၀၂၄၅၉၇]က တုိက်ခန်းအပီးအပုိင်အေရာင်းအဝယ် ကတိစာချပ် 

ြပလုပ်ချပ်ဆုိ၍ တရားဝင်ဝယ်ယူ ပုိင်ဆုိင်ေနထုိင်လက်ေရာက်ရရိှထားေသာ 

တိုက်ခန်းြဖစ်ပါသည်။ ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်သည့ ်စာရɪက်စာတမ်း 

မူရင်းများမှာ ေပျာက်ဆံုးသွားသည့်အတွက် အဆုိပါစာရɪက်စာတမ်း(မူရင်း)

များကိ ုေတွရိှသ ူလက်ဝယ်ကိင်ုေဆာင်ထားသ ူမည်သမူဆိ ုက ု်ပ်မတ်ိေဆ ွ

ထသံို ြပန်လည်အပ်ံှရန်ှင့ ်ြပန်လည်အပ်ံှြခင်း မရိှဘ ဲလက်ဝယ်ကိင်ုေဆာင် 

ထားရှိပါက မည်သူǥကိုမဆိ ုတည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရɪက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မိုးမိုးခိုင်  ေဒ နနǥ်အိဆုမွန်(LL.B) ေဒ မိုးမိုးခိုင ် ေဒ နနǥ်အိဆုမွန်(LL.B) 

[၁၄/ဒဒရ(ိုင်)၀၂၄၅၉၇] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၄၀၁)[၁၄/ဒဒရ(ိုင်)၀၂၄၅၉၇] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၄၀၁)

 စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်။ စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်။

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၁၇၃၅၃၇၈ ဖုန်း-၀၉-၉၇၁၇၃၅၃၇၈

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုငး်ေဒသကီး၊ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ၂၈-ရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်ရိပ်သာ-၃လမ်း၊ အမှတ်-၂၁ေန ေဒ ဇင်ယုေထွး[၁၂/မရက(ိုင်)၁၃၉၁၈၁]

၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရအများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးေကျာ်သူရ[၇/ပမန(ိုင်)ဝ၄ဝ၁၈ဝ]ှင့်ေဒ ဇင်ယုေထွး[၁၂/မရက(ိုင်) 

၁၃၉၁၈၁]တုိသည် (၂၀-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေနǥတွင် အင်းစိန်ခုိင်တရားံုးေတာ်တွင် 

ှစ်ဦးသေဘာတကွူာရှင်းခဲ့ပးီြဖစ်၍ က ု်ပ်အမ သည်သည် လွတ်လပ်စွာ ေနထိုင် 

ပိုင်ခွင့်ရှိသည့်အမျိးသမီးြဖစ်ပါသည်။ထိုသိုကွာရှင်းပီးလွတ်လပ်စွာေနထိုင်ေန 

သူက ု်ပ်မိတ်ေဆွ၏ ဂုဏ်သိက ာ အားထိခုိက်ကျဆင်းေစမည့်စကားရပ်၊ အေြပာ

အဆို၊အေရးအသားများတိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊သွယ်ဝိုက်၍ ြဖစ်ေစ၊ Online မှြဖစ်ေစ၊ 

ဆက်သွယ်ေရးပစ ည်း(သို)စနစ် တစ်ခုခုအားအသံုးြပ၍ြဖစ်ေစ၊ လူǥအသိင်ုးအဝိင်ုး 

တွင်ြဖစ်ေစ ေြပာဆိုေဆာင်ရɪက်ေနမ များရှိေကာင်းစုံစမ်းသိရှိရပါသည်။   ထိုသို 

စံုစမ်းသိရိှရသည့်အတွက်ယင်းသုိေြပာဆုိ ေဆာင်ရɪက်ချက်များထပ်မံ၍ မြပလုပ် 

ပါရန်ှင့ ်ြပလပ်ုလာပါကြပလပ်ုသမူည်သကူိမုဆိ ုတည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယ ူ

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ စုြမတ်လွင်(LL.B)ေဒ စုြမတ်လွင(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၅၁၉/၂၀၂၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၅၁၉/၂၀၂၁)

တိုက်-၂၁၅၊ ဒုတိယထပ်၊ ေအးေစတီလမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ တိုက်-၂၁၅၊ ဒုတိယထပ်၊ ေအးေစတီလမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၂၆၅၇၈၄၆၈၈ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၉-၂၆၅၇၈၄၆၈၈

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်၊ (ဃ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်-ဘ-၃၊ 

ဦးပုိင်အမှတ်-(၃-က)၊ ၅၈x၅၉လမ်းကား၊ ကျန်စစ်လမ်းှင့်ပရံေတာ်ေချာင်းကား 
ရှိ ေဒ ကည်ကည်ေအး အမည်ေပါက် ဂရန်ေြမကွက်အား ပထမခင်ပွန်းဦးသန်း 
ထွန်း၊ ဒုတိယခင်ပွန်းဦးမျိးသိန်း၊ ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ကည်ကည်ေအးတိုအသီးသီး 
ကွယ်လွန်၍၊ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းစာချပ်အမှတ(်၅၈/၂၀၂၃)ြဖင့် အေမ ွ
ဆက်ခံခဲ့ေသာ သား/သမီးများြဖစ်သူ ဦးမင်းေဇာ်ဟိန်း၊ ေဒ ေနကာမျိးသိန်း၊ 
ဦးေဇယျာမျိးသိန်းတုိ၏ (GPရရိှသူ ေဒ တင့်တင့်ေဆွ)ထံမှ မှတ်ပံုတင် အေရာင်း  
အဝယ်စာချပ်အမှတ်(၁၅၆၆/၂၀၂၄)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ ေဒ ငယ်ငယ်ြမင့်[၈/
ရစက(ိင်ု)၁၀၁၀၃၄]က အမ တဲွအမှတ်-(၁၉၈၄/၂၀၂၄-၂၀၂၅)ြဖင့ ်အမည်ေြပာင်း 
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။     မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယကာကီး

ဗိုလ်မှးြမင့်သူ(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးြမင့်သ(ူငိမ်း)
O.T.S (47)O.T.S (47)

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အေရှဒဂုံမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ Ǫခံအမှတ် 

(၉၄)၊ ေရɫ ြပည်ေအးလမ်းေန (ဦးလှေဖ-ေဒ တင်လှ)တုိ၏သား၊ 
ေဒ သန်းသန်းု၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ဦးစိုးထက်သူ၊ 
ေဒ ခိုင်သွဲသွဲသူ၊ ေဒ ခိုင်ခင်စုတို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်ကီး၊ 
ေမာင်မင်းသနǥ်ထွန်း၊ မဆုသ ားလဲ့စိုး၊ ေမာင်eာဏ်လင်းထွန်း၊ 
မဆုလာဘ်ြပည့်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဘိုးဘိုးကီး ဗိုလ်မှး 
ြမင့်သူ(ငိမ်း)သည် ၇-၇-၂၀၂၄(တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၆:၂၀နာရီ 
တွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၉-၇-၂၀၂၄ (အဂ   ါေနǥ) 
နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၁၀ နာရီ 
တွင် ထွက်ပါမည်။)  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊  

(စ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်-ထထ-၈၊ 

ဦးပုိင်အမှတ်(၇၃)၊ ၆၁x၆၂လမ်းကား၊ 

ကျန်စစ်သားxမဟာဗ လလမ်းကားရိှ 

ဦးဗုိလ်သိနး်အမည်ေပါက် ေတာဂရန် 

ေြမကွက်အား ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 

တရားံုး၊ တရားမကီးမ အမှတ်(၁၇/ 

၂၀၂၀)တွင် (၁၀-၇-၂၀၂၀)ရက်ေနǥက 

ချမှတ်ခ့ဲေသာ စီရင်ချက်ဒီကရီအရ 

ဦးဗုိလ်သိန်းထံမှ မှတ်ပံုတင်အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ်အမှတ်(၂၁၀၇/၂၀၂၃)ြဖင့် 

ဝယ်ယူခ့ဲသူ ဦးေအာင်ေကျာ်[၉/မဟမ 

(ုိင်) ၀၄၈၁၄၈]က ေတာဂရန်စာချပ်ှင့် 

အတူအမ တွဲအမှတ်-(၁၉၇၆/ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅)ြဖင့်  ေတာမှမိေြပာငး်၊ သက် 

တမ်းတုိး၊ အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။  ကနǥ်ကွက်လုိပါက   

ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများ၊    

မှတ်ပံုတင်  စာချပ ်စာတမး်များ၊ 

တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆၄/စက်မ ဇုန်)၊  ေြမကွက်အမှတ် 

(၄၃၀+၄၃၃)၊အကျယ်အဝန်(၈၈ေပ x ၆၁ေပ) ဧရယိာ(၀.၁၂၃)ဧကရိှ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်သည် ေဒ ေအးေအးမာ[၁၂/
သဃက(ိုင်)၀၁၁၃၈၉]၊ ေဒ ခင်ေအးမွန် [၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၁၃၈၈]ှင့် ဦးြမတ်ေထွး[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၁၃၈၆]
တိုအမည်ေပါက်ေသာ ေြမကွက်ြဖစ်သည်။ ယင်းေြမကွက်အနက်မှ တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးသည့်ေြမကွက်အမှတ(်၄၃၃)၊ 
အကျယ် အဝန်း(၄၄ေပ x ၆၁ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမှတ်(၄၃၃)၊ မုိးမခလမ်း၊ (စက်မ ဇုန်-၂) (၆၄)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်   အရပ်ရပ်အားလုံးကို 
၎င်းအမည်ေပါက်များမ ှမိမိတိုသာလ င် လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင ်ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း ကင်းရှင်းေကာင်း ဖွင့်ဟ 
ဝန်ခံေရာင်းချသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေအာင်စည်သူ [၁၂/ဒပန(ုိင်)ဝ၆၇၃၁၆]မှ အပီးအပုိင် ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်မည့်သူရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းများ၊ အေထာက်အထား 
မူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ေကာ်ြငာပါ သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင်ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ ပိုးအိအိစံ (LL.B)(LL.M)    ေဒ သင်:စုမွန် ( LL.B )  ေဒ ပိုးအိအိစံ (LL.B)(LL.M)    ေဒ သင်:စုမွန် ( LL.B ) 
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈ဝ၅ဝ)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၂၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈ဝ၅ဝ)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၂၁)
အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်။ ဖန်ုး-ဝ၉- ၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ဝ၉-၄၅ဝဝ၉၉ဝ၆၉အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်။ ဖန်ုး-ဝ၉- ၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ဝ၉-၄၅ဝဝ၉၉ဝ၆၉

ဦးခင်လှ(၃)ဦးခင်လှ(၃)
လ/ထ အေကာက်ခွန်မှး(ငိမ်း)လ/ထ အေကာက်ခွန်မှး(ငိမ်း)

ေမာင်ေတာေမာင်ေတာ

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
ေမာင်ေတာမိေန (ဦးစန်ိလှေအာင်-ေဒ မကီး)တို၏သား၊ 

(ဦးေကျာ်လှထွန်း-ေဒ မေစာ)တို၏သားသမက်၊ အမှတ်(၁၀)၊ 
(၁၄၉)လမ်း၊ ပျားရည်ကုန်းရပ်ကွက်၊  တာေမွမိနယ်ေန ေဒ 
ေကျာ့ေအး၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန ်း ၊ (ဦးလှြမေအာင်) ၊ 
ေဒ ခင်လှ၊ (ဦးထွန်းခင်လှ)တို၏အစ်ကို/ညီ၊ ေဒ ခင်မိုးေအး၊ 
ေဒ ခင ် ှင ်းေအး၊  ဦးမင ်းိုင ်လင်း-ေဒ ခင ်သန်းေအး၊ 
ဦးစည်သေူကျာ်-ေဒ ခင်စ ာေကျာ်တို၏ဖခင်၊ ေမာင်လင်းသစ် 
ုိင်၏အဘုိး ဦးခင်လှ(၃)သည် ၇-၇-၂၀၂၄ရက် နံနက် ၈:၄၅ နာရီ 
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကိ ု
၉-၇-၂၀၂၄ရက ်ညေန ၄နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ် 
ပါမည်။ (အထက်ပါေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။)  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဌ)တိုးချဲရပ်ကွက်၊ 

သုဓမ ာလမ်း၊ သီရိရတနာ လက်လီ /လက်ကားေဈး၊ အေဆာက်အဦအမှတ် (I) ၊ 
ဆုိင်ခန်းအမှတ် (၂၃)၊ ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း (၁၄ေပ x ၂၀ ေပ)ရိှ (၂) ထပ် 
ဆိင်ုခန်း အေဆာက်အဦ ှင့ ်ယင်းဆိင်ုခန်းရိှ အကျိးခစံား ခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု
ရန်ကုန်မိေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ေဈးများဌာနတွင် အမည်ေပါက် 
ပိင်ုဆိင်ုထားပီး တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ် ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးေအာင်ချမ်း 
ေြမ့ [၁၂/မဂဒ(ုိင်)၁၁၁၃၀၃]ထံမှ အပီး အပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် က ု်ပ်၏ မိတ်ေဆွ 
ြဖစ်သူက ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်အား ကနǥ်ကွက်လိသုမူည်သမူဆိ ုဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထား 
မူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက  အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့် 
အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။           လ ဲအပ်ချက်အရ -လ ဲအပ်ချက်အရ -

ေဒ ေအးမင်းသနǥ်( ဥပေဒဘွဲ ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၁၅၉)ေဒ ေအးမင်းသနǥ်( ဥပေဒဘွဲ ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၁၅၉)
အမှတ်-၈၃/၇၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၈၃/၇၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၂၇၈၃၃ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၂၇၈၃၃

“အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း”“အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ယင်းမာလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၃၅)ေန ေဒ အိအိမွန် [၁၄/ကပန(ုိင်)၁၅၃၇၃၉] ကုိင်ေဆာင်သူ၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်းအများသိေစရန် အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ အအိမွိန်သည် ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ် 

မိနယ်၊ (၈)လမ်း၊ တိက်ုအမှတ် (၆၈)ဟေုခ တွင်ေသာ တိက်ုခန်းှင့ ်အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ (၅-၇-၂ဝ၂၄)ရက်စဲွပါ “ှစ်ဦးသေဘာတူ တုိက်ခန်း 

အပီးအပိုင ်အေရာင်းအဝယ ်ေငွေပးကတိစာချပ”်အရ ဦးေဇာ်မင်းေအာင ်

[၁၄/ဟသတ(ိင်ု) ဝ၄၅၆၄၈] ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ တစ်ဆင့ဝ်ယ်ယပူိင်ုဆိင်ု၍ 

ထိတုိက်ုခန်းအား ဥပေဒှင့အ်ည ီလက်ေရာက် လက်ခဝံယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား 

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ အအိမွိန်၏ တရားဝင်ခွင့ြ်ပချက်မရရိှဘ ဲပိင်ုဆိင်ု 

ခွင့ှ်င့ပ်တ်သက်၍ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ 

အာမခံတင်သွင်းြခင်းများ မြပလုပ်ရန်ှင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ၏ ခွင့်ြပချက် 

တစ်စုံတစ်ရာမရှိဘ ဲြပလုပ်လာပါက  တည်ဆဲဥပေဒများအရ လိုအပ်သလို 

အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

 ဦးေဇယျာထွန်း (LL.B) ေဒ ယ်ယ်ထွန်း (LL.B, C.B.L, D.B.L)  ဦးေဇယျာထွန်း (LL.B) ေဒ ယ်ယ်ထွန်း (LL.B, C.B.L, D.B.L) 

 တရားလ တေ်တာ်ေရှေန (စ်–၉၄၇၃)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁ဝ၃၈၁) တရားလ တေ်တာ်ေရှေန (စ်–၉၄၇၃)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁ဝ၃၈၁)

အမှတ်(၈ဝ၆-ခ)၊ ေရကည်လမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ အမှတ်(၈ဝ၆-ခ)၊ ေရကည်လမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ 

ဖုန်း -၀၉-၄၃ဝ၅၆၁၅၆၊ ၀၉-၅၄၀၃၉၃၂ဖုန်း -၀၉-၄၃ဝ၅၆၁၅၆၊ ၀၉-၅၄၀၃၉၃၂

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

လ ပ်စစ်ကိးများကိ ုသံဇကာ၊ သွပ်မိုး၊ သံထည် 

ပစ ည်းစသည့ ်လ ပ်ကူးပစ ည်းများှင့ ်ထိေတွ၊ 

ချည်ေှာင်၊ သွယ်တန်းသုံးစွဲြခင်း မြပရ။

ေနေရာင်

ေအာက်က

 သက်ရှိေတွကို 

ေစာင့်ေရှာက်ဖို 

အုိဇုန်းလ ာကို 

ထိန်းသိမ်းစို



ဇူလိုင်   ၈၊   ၂၀၂၄

ယေနǥ ဖတ်စရာဖတ်စရာ

ေဆာင်းပါး     စာမျက်ှာ » ၁၀

 စာမျက်ှာ » ၁၃

 စာမျက်ှာ » ၂၀

အလှအပအတွက်သာမက 

ကျန်းမာေရးအတွက်ပါ အသုံးဝင်ေသာ 

ြမန်မာ့သနပ်ခါး 

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိအုေြခခသံည့ ်   ြပည်ေထာင်စကုိ ု တည်ေဆာက် 

ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  

တစ်ုိင်ငံလုံး      ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု    လမူ စီးပွားဘဝ    လုǪံခံေရးအတွက် 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး  တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တုိင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလံု 

ေရးတိုအတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူ တစ်ရပ်လံုးှင့် 

အကျံးဝင်ေသာ   စိုက်ပျိးေရးှင့ ်  ေမွးြမေရးကိ ု

ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်     တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရɪက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကုိလည်း 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင် 

အားကိ ုမ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု  

အားေပးေဆာင်ရɪက်ကာ   ပိုကုန်က     ြမင့်တင ်

ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှ 

စိက်ုပျိးမ ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်း 

ချက်အတိုင်း ထွက်ရှိေအာင ် ေဆာင်ရɪက်၍  ိုင်ငံ 

အတွင်း ဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ

ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မား 

တိုးတက်ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ    အေထာက် 

အကြူပပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် 

လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်     ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး       သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရး 

အတွက် ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာ 

ေရးက  ှင့ ် အားကစားက   ြမင့တ်င်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    လုပ်ငန်းစ်များ၌ 

လူငယ်များအေနြဖင့ ်     အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ ်

ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့် ြပည့်စုံေသာ လူငယ် 

များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိ ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက် 

ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ 

၁၁ ရက်ေနǥတွင် ြပလပ်ုေသာ ြပင်ဦးလွင်တပ်နယ်မှ နည်းြပအရာရိှကီး 

များအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေစရန်အတွက် ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ေလ့ကျင့်ေပးြခင်းှင့်    စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ေလ့ကျင့်မ များကို ေဆာင်ရɪက်ေပးရ…

  ေခါင်းေဆာင်လုပ်မည့်သူများ     အေနြဖင့်  

ုပ်ပိုင်းှင့်စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာများ ြပည့်ဝေန 

ရန်လို…

  အေသာက်အစား    အေပျာ်အပါးများကို 

တတ်ိုင်သမ ဆင်ြခင်ရန်ှင့်   ကိုယ့်စိတ်ကို 

အလိုမလိုက်ရန်လို… 

MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွဲတွင် လက်ရှိချန်ပီယံ ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း အဖွင့်ပွဲအိုင်ရ

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းတိုက်စစ်မှး ေကာင်းြမတ်သူ၏ ဂိုးသွင်းရန ် ကိးပမ်းမ ကို ြမဝတီအသင်း 

ဂိုးသမား ထွန်းန ဦး ကာကွယ်ေနစ်။

 ရန်ကုန်  ဇူလိုင် ၇

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသ ီMNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ ပဲွစ် 

(၁) ဒတုယိေနǥကုိ ဇူလုိင် ၇ ရက်က ဆက်လက်ကျင်းပရာ   

လက်ရှိချန်ပီယံ   ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း   အိုင် 

ရရှိသည်။

အမှတ်ြပည့်ရယူ

ေတာင်ကီးကွင်း၌ကျင်းပသည့်ပွဲတွင ်ရှမ်းယူ 

ိုက်တက်အသင်းက   ြမဝတီအသင်းကိ ု  တစ်ဂိုး-

ဂိုးမရှိြဖင် ့အိုင်ရခဲ့သည်။ လက်ရှိချန်ပီယံ ရှမ်းယူ 

ုိက်တက်အသင်းသည် ဒုတိယပုိင်းတွင် ကွင်းလယ် 

ကစားသမား မတ်ခ်ဆာကီ သွင်းယူသည် ့တစ်လုံး 

တည်းေသာဂုိးြဖင့် အဖွင့်ပဲွတွင် အမှတ်ြပည့်ရယူုိင် 

ခဲ့သည်။ ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသည် လာမည့် 

အပတ်တွင် MNL ပဲွစ် (၂) ပဲွကျပ်ှင့် အာဆယီကံလပ် 

ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ ေြခစစ်ပွဲကစားရမည်ြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် ပဲွထွက်လစူာရင်းကိ ုအေြပာင်းအလ ဲြပလပ်ု 

ပီး ကစားခဲ့သည်။

စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

Southeast Asian Amateur Golf Team Championship 2024 

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ ယှ်ပိင်ရန် ြမန်မာအသင်း စင်ကာပူိုင်ငံသို ထွက်ခွာ

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၇

ဇူလိုင် ၉ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထိ 

စင်ကာပူိုင်င ံSeletar Country 

Club၌ ကျင်းပမည့် Southeast 

Asian Amateur Golf Team Cham-

pionship 2024 ပိင်ပဲွ ယှ်ပိင်ရန် 

ြမန်မာေဂါက်သီးုိက် အားကစား 

အသင်းသည် ဇလူိင်ု ၇ ရက် နနံက် 

ပိင်ုးက ရန်ကုန်မိမှ ထွက်ခွာသွား 

ရာ   ြမန်မာုိင်ငံ  ေဂါက်သီး 

အားကစားအဖဲွချပ်မှတာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများက 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ် 

တွင် ပိုေဆာင် တ်ဆက်သည်။ 

စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၂ သို 

MNL League Cup ချန်ပီယံ 

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း ဖလားအပ်ှံ
ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၇

မတ် ၁ ရက်မှ ဇွန် ၁၉ ရက်အထိ  ကျင်းပခဲ့သည် ့၂၀၂၄ MNL 

League Cup ပိင်ပွဲတွင ်ဗိုလ်စွဲခဲ့သည့် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသည ်

ဆုဖလားအပ်ှံပွဲှင့် အသင်းသားများမိတ်ဆက်ပွဲကို ဇူလိုင် ၇ ရက် 

မွန်းလဲွပိင်ုးက ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီးမိ ြပည်နယ်အားကစားကွင်း၌ 

ြပလုပ်သည်။                               စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၅ သို 

သရီလိက  ာိင်ုင၏ံ ခရီးသွားလပ်ုငန်းမှ 

ရရှိေသာ၀င်ေငွသည်   ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ပထမေြခာကလ်အတင်ွး အေမရကိန် 

ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၅ ဘီလီယံေကျာ်ရှိ

လွယ်ကူေလ့လာသင်ခန်းစာ


