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ယေန ဖတ်စရာ

ေဆာင်းပါး  

စာမျက်ှာ » ၆

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၁၀

သတင်းေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၁၈

စာမျက်ှာ » ၄

စာမျက်ှာ » ၇

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါအ့ား အကျိးေရာက် 

လမိ့မ်ည်မဟတ်ုဟ ုမထမီဲြ့မင် မေအာက်ေမရ့ာ။ မိုးေရ 

ေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ ်    ေရအိုးသည ်  

ြပည့ဘ်သိကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်း 

ငယ်မ ေသာ   ေကာင်းမ ကို  ြပလုပ်ဆည်းပူးဖန်များ 

လတ်ေသာ် ေကာင်းမ ြဖင့် ြပည့်၏။
ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

ေကာင်းမ ကို ြပလုပ်ဆည်းပူး
 

၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 
ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 
ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 
လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 
ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 
ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 
ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 
ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  
ရှိသည့်  အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 
ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 
လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ရန်ကုန်      ဧပီ      ၁၉

ယခုှစ် ခရီးသွားရာသီအတွင်း သ  ကန်ကာလတွင် ခရီးသွားလာမ အများဆုံး 

ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်ရာသီထက် ပိုမိုများြပားေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင ်

များအသင်းမ ှ သိရသည်။

ယခုှစ်သည် ယခင်ှစ်ထက် ခရီးသွားလာမ  ပိုမိုးတိုးတက်ဖွယ်ရှိပီး သ  ကန် 

ကာလတွင် ခရီးသွားလာမ အများဆံုးြဖစ်ခ့ဲေကာင်း ြမန်မာုိင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင် 

များအသင်းဥက    ဦးေနာင်းေနာင်းဟန်က ေြပာသည်။ 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ယခုှစ် ခရီးသွားရာသီအတွင်း သ  ကန်ကာလတွင် 

ခရီးသွားလာမ အများဆုံးြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်ရာသီထက ်ပိုမိုများြပား 

 မေကွး ၄၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 ေအာင်လံ ၄၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ ်

 ေတာင်တွင်းကီး ၄၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 ြပည် ၄၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 စစ်ကိုင်း ၄၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 ေချာက် ၄၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 မင်းဘူး  ၄၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 သာယာဝတီ ၄၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

 ဟသ  ာတ ၄၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၁၉

ထူးြခားသည့် ေနအပူချနိ်များ

စာေပအသက် ဘဝတစ်သက် 

သ  ကန်ကာလအတွင်း ေချာင်းသာကမ်းေြခသို လာေရာက်အပန်းေြဖလည်ပတ်သူများကိ ုေတွရစ်။

ြမန်မာှစ်သစ်ကူး 

အထူးဓမ သဘင်ဒုတိယေန 

မဇ ိမဂုဏ်ရည် 

ဆရာေတာ်ကီး၏ တရားပွဲ 

တွင် တရားနာပရိသတ် 

တစ်ေသာင်းေကျာ် 

လာေရာက်တရားေတာ်နာယူ

ယွန်းထည်ြဖင့် 

တီထွင်ဖန်တီးထားသည့်  

ေစတီ၊ ပုထိုးပုံစံငယ်

များကို စိတ်ဝင်တစား 

ဝယ်ယူမ များရှိေန

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ 

သမ တ ေရးေကာက်ပွဲကို ေလ့လာြခင်း

MSME လုပ်ငန်းများြဖင့် ြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကို

 ေဖာ်ေဆာင်မည်



ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကိတင်သတြိပကာကွယ်

ဧပီ   ၂၀၊  ၂၀၂၄

ေွရာသီကာလြဖစ်သည့် မတ်လ၊ ဧပီလှင့် ေမလများအတွင်း ြမန်မာုိင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌ ေနအပူချနိ်များ    တစ်ေနတြခားြမင့်တက်လာရာမ ှ    အပူြပန်တက် 

တိမ်များြဖစ်ထွန်းပီး    ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်များ     ြဖစ်ေပ လာိုင်ကာ 

ြဖစ်ေပ လာမည့်  ေနာက်ဆက်တွဲအေြခအေနများကိ ု  မိုးေလဝသှင့ ်  ဇလေဗဒ 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနက ထုတ်ြပန်အသိေပးေကညာခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

ထတ်ုြပန်အသေိပးထားသည့အ်တိင်ုး ယခကုာလတွင် ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ 

အပြူပန်တက်တမ်ိများြဖစ်ထွန်းမ ေကာင့ ်မွန်းလဲွပိင်ုးှင့ ် ညေနပိင်ုးတိုတွင်  မိုးတမ်ိ 

ေတာင်များြဖစ်ေပ လာခဲ့ပီး    အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ     ေရလျားရာေနရာ 

တစ်ေလ ာက်တွင်  ေလြပင်းများတိက်ုခတ်ြခင်း၊  ေလြပင်းှင့အ်တ ူ ထစ်ချန်းြခင်း၊ 

မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်းှင့ ်ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်း 

ရာြခင်း စသည့်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည်ကို ေတွရသည်။

ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

မိနယ်အချိမှ ေကျးရာအုပ်စုများ၌ ေလြပင်းတုိက်ခတ်ြခင်း၊ မုိးရာသွန်းြခင်းများ 

ြဖစ်ေပ ပီး ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့ ်လေူနအမ်ိအေဆာက်အအုမံျား အမိုးလန် 

ပျက်စီးြခင်း၊ ပိကျြခင်းှင့ ်လ ပ်စစ်မီးတိုင်များ ကျိးကျပျက်စီးြခင်းများ ြဖစ်ေပ  

ခဲသ့ည်ကိ ုေတွရသည်။ အဆိပုါြဖစ်စ်များမှာ ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေနဦးမည်ြဖစ်၍ 

မိုးရာသွန်းြခင်းှင့ ်ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ အ ရာယ်များကိ ုကိတင်ြပင်ဆင်သတြိပ 

ကာကွယ်ထားကရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာုိင်ငံ၌ ပီးခ့ဲသည့်  ၂၀၂၃-၂၀၂၄  ခုှစ်အတွင်းက အဆုိပါြဖစ်စ်က့ဲသုိ 

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ အကိမ်ေရ ၆၅၀ ေကျာ်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိေနအိမ် 

အေဆာက်အအုံေပါင်း ၂၁၇၀၀ ေကျာ ်ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

အြပင် လူေသဆုံးမ ၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမ များလည်း ြဖစ်ေပ ခဲ့သည်ဟု သိရသည်။ 

ဤရာသီတွင ်ြဖစ်ေပ ေလ့ရှိသည့် ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ထိခိုက်မ  

ေလျာ့နည်းေစရန်အတွက ်သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများက အသိပညာေပးြခင်း၊ 

ေလြပင်းဒဏ်ကုိ   ခံုိင်ရည်နည်းပါးသည့်    အုိးအိမ်များကုိ ေရးချယ်၍    ကိတင် 

ြပင်ဆင်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေဒသအလိုက် အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ်လူမ  

ဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်  ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနှင့်အတ ူ

ပူးေပါင်းလက်တဲွပီး မိုးသက်ေလြပင်းအ ရာယ်များကိ ုကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက် 

သင့်သည်များကုိ တက်တက်က က ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့် 

မိမိတိုေနအိမ်ပတ်ဝန်းကျင်အား  ေဆာင်ရက်သင့်သည်တိုကိ ု  ြပလုပ်ကရမည ်

ြဖစ်သည်။   ေလြပင်းမတိုက်ခတ်မ ီ   မိမိအိမ်၏ကံ့ခိုင်မ ကို    ပုံမှန်စစ်ေဆးပီး 

ေတာင့်တင်းေအာင ်ြပလုပ်ထားရန်လိုအပ်သည်။ ေဒါက်တိုင်များ၊ အိမ်တိုင်များ၊ 

အမိုးများကိ ုခိုင်ခံ့ေအာင် ြပလုပ်ထားရမည်ြဖစ်သည်။

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ေနချန်ိတွင် လွင့ပ်ါလာသည့ ်အမ  က်သိက်ုပစ ည်းများှင့ ်

အတ ူအ ရာယ်ရိှိင်ုေသာအရာများပါလာိင်ုသြဖင့ ်မလိအုပ်ဘ ဲအြပင်မထွက်ရန် 

လိအုပ်သည်။ တခံါးများ၊ ြပတင်းေပါက်များကိ ုမဲ မစွံာ ပတ်ိထားရန်ှင့ ်မှန်ြပတင်း 

ေပါက်များြဖစ်လ င်  တိပ်ြပားြဖင့်  ကန်လန် ြဖတ်ကပ်ထားရန်လိုအပ်သည်။ 

ေလတိက်ုခတ်မ  အလွန်ြပင်းထန်ပါက မှန်ြပတင်းေပါက်ှင့ေ်ဝးရာတွင် ေနထိင်ုပီး 

ခုိင်ခ့ံေသာအရာဝတ တစ်ခုခုကုိ အကာအကွယ်ယူထားရန်လုိအပ်သည်။ လ ပ်စစ် 

ှင့သ်က်ဆိင်ုေသာပစ ည်းများကိလုည်း ကိတင်ပတ်ိထားရန်၊ ြဖတ်ထားရန်လိအုပ် 

သည်။  ေလြပင်းတိုက်ခတ်ပီး   မိုးထစ်ချန်းေနစ်တွင်   လယ်ကွင်း   သိုမဟုတ် 

ကွင်းြပင်ထဲတွင ်ေနထိုင်ြခင်းကိ ုတတ်ိုင်သမ ေရှာင်ရှားရန်လိုအပ်သည်။

ေလြပင်းတိုက်ခတ်ပီးေနာက်တွင ်သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၏ ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်အပျက်အစီးများ ရှင်းလင်းေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပူးေပါင်းပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ကရန်လိုအပ်သည်။ ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်ကျိးကျ၊ ယိုင်လဲ၊ 

ပိပျက်ေနေသာဓာတ်တိုင်များ၊  ဓာတ်ကိးများ၊  သစ်ပင်များ၊  သစ်ကိုင်းများ၊ 

အေဆာက်အအံုများှင့်ေဝးရာတွင် ေနထုိင်ရန်လုိအပ်သည်။ ထိခုိက်ဒဏ်ရာရသူ 

များရှိပါက နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနများ၌ လိုအပ်သည့်ေဆးကုသမ ခံယူိုင်ရန် 

ဝိင်ုးဝန်းကညူေီဆာင်ရက်ရန်လိအုပ်သည်။ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးရန် လိအုပ် 

သည့ ်ကေလးသငူယ်များ၊ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ှင့သ်ားသည်မခိင်များ၊ မသန်စွမ်းသမူျား၊ 

သက်ကီးရယ်အုိများ စသည့်အကူအညီလုိအပ်ေနသူများကုိ တတ်ုိင်သမ  ကူည ီ

ေဆာင်ရက်ေပးကရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ယခေုရွာသကီာလတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

အမျိးမျိးေကာင့ ်ြပည်သမူျားအတွက် အ ရာယ်ရိှိင်ုေသာ အေြခအေနအမျိးမျိး 

တိုကိ ုသက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများက ေနစ်အသေိပး  းေဆာ်လျက်ရိှရာ ြပည်သ ူ

များအေနြဖင့ ်အသတိရားြဖင့ ်ကိယ်ုတိင်ုပါဝင်၍ ိုးိုးကားကား တက်တက်က က  

ေဆာင်ရက်ကပီး သတိြပလိုက်နာေဆာင်ရက်အပ်သည့ ်ေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန ်

အချက်များကိ ုအေလးထားလိက်ုနာေဆာင်ရက်ကြခင်းြဖင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

အမျိးမျိးေကာင့ ်ထခိိက်ုမ အ ရာယ်များကိ ုေလျာပ့ါးသက်သာေအာင် ေလ ာခ့ျေပး 

ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၉

ဥပ ါတသ ိသတ်ု ပရတ်ိေတာ်ကျမ်းြမတ် 

ရတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ      ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်      ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်ြမတ်ကီး    ရင်ြပင် 

ေတာ်ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

ကည်ညိ

အခမ်းအနားသို ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ် 

ေဂါပကအဖဲွ၏ သဝါဒါစရိယ ေနြပည်ေတာ်    

သံဃနာယကအဖွဲဝင ်     ပျ်းမနားမိ 

မဟာဝိသုတာရာမ      ေဈးကုန်းေကျာင်း 

တာချလီိတ်   ဧပီ   ၁၉ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း) တာချလီတ်ိမိနယ်ေကျးလက်  

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက      ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာ 

စမီကံန်ိး    မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့်     ေကျးရာလပ်ုငန်းအဖဲွ 

ဖဲွစည်းြခင်းအခမ်းအနားကုိ   ယေနနံနက်ပုိင်းက    နားေယာင်း 

ေကျးရာအုပ်စ ုဝမ်ဝိန်းေကျးရာ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ တာချလီတ်ိမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ လဲလ့ဲသ့င်းက  ဝမ်ဝန်ိးေကျးရာ 

တွင်    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ဥပ ါတသ ိသုတ် ပရိတ်ေတာ်ကျမ်းြမတ် ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ ကျင်းပ
တိုက်  ပဓာနနာယက  ဆရာေတာ်  အဂ  

မဟာပ  တိ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ 

ဘဒ   စေ ာဘာသ အမှးြပေသာ ဆရာ 

ေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်မ ူ

ကပီး    သာသနာေရးှင့်     ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန    ဒတုယိဝန်ကီး     ေဒ ြုမဇ၊ံ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်     ဦးြမင့်စိုး၊ 

ေနြပည်ေတာ်သာသနာေရးမှးှင့် ေဂါပက  

အဖဲွဝင်များ၊ ေဂါပကအဖဲွုံးဝန်ထမ်းများ 

တက်ေရာက်ကည်ညိကသည်။

အခမ်းအနားတွင်          ေနြပည်ေတာ် 

ပျ်းမနားမိ မဟာဝသိတုာရာမေဈးကန်ုး 

ေကျာင်းတိုက ်ဆရာေတာ်ထံမှ ပရိသတ် 

များက  ငါးပါးသလီ ခယံေူဆာက်တည်က 

ပီး  ဆရာေတာ်များ  ရတ်ပွားသရဇ ာယ် 

ေတာ်မူသည့်    ပရိတ်တရားေတာ်များကုိ 

နာယူကာ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ 

ထ ံဥပ ါတသ ိသတ်ု ပရတ်ိေတာ်ကျမ်းြမတ် 

စာအုပ်များ၊   ပရိတ်ေရ၊    ပရိတ်ပန်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်း၍ ေနဆွမ်းဆက်ကပ ်

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်

တာချလီိတ်မိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့် 

ေကျးရာလုပ်ငန်းအဖွဲ ဖွဲစည်း
ေဆာင်ရက်ရြခင်း၏ ရည်ရယ်ချက်များ၊ စီမံကိန်းမှရရှိလာမည့် 

အကျိးေကျးဇူးများ၊  အတိုး န်းကာလသတ်မှတ်ချက်များှင် ့

စပ်လျ်း၍ မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ရှင်းလင်း ေဆွးေွး

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခှံင့ ်ဝန်ထမ်းများက ေကျးရာ 

လပ်ုငန်းအဖဲွ ဖဲွစည်းရာတွင် လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊   ေကျးရာမ ှ  ေဆာင်ရက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များှင် ့

ပတ်သက်၍ က  အလိက်ု ရှင်းလင်း ေဆွးေွးကာ တက်ေရာက် 

လာကေသာ   ဝမ် ဝိန်းေကျးရာမ ှ  ရပ်မိရပ်ဖများ၊   ေကျးရာသ ူ

ေကျးရာသားများက  ေကျးရာဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ  အမှန် 

တကယ်  ေဆာင်ရက်ိုင်သည့ ် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင် ခနုစ်ဦးကိ ုအများသေဘာဆ ှင့်အည ီမစဲနစ် 

ြဖင့် ေရးချယ်ဖွဲစည်းေပးခဲ့သည်။

တာချလီိတ်မိနယ် ေကျးလက ်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်  ဝမ်ဝိန်းေကျးရာတွင်  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာ 

စမီကံန်ိး Type- ၂ အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငကွျပ် သန်ိး  

၂၀၀ ြဖင့် စီမံကိန်းှင့် အကျံးဝင်သည့်လုပ်ငန်းများတွင် အတုိး န်း 

သက်သာစွာြဖင့် ထုတ်ေချးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                

၂၂၂



ဧပီ    ၂၀၊   ၂၀၂၄

မ ေလး    ဧပီ    ၁၉

မ ေလး အေထေွထေွရာဂါက ု

ေဆးုံကီးရိှ ှလုံးအထူးကပ်မတ် 

ေဆာင်တွင်  တက်ေရာက်ေဆးကု

သမ ခံယူလျက်ရှိသည့်  မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး အမရပူရမိနယ ်

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ  မဟာ 

ဂ ာုေံကျာင်းတိက်ုကီး၏  မဟာ 

နာယကချပ်ဆရာေတာ်ကီး အဘ ိ

ဓဇမဟာရ  ဂုု   ဘဒ  ဣေ ာ 

ဘာသာဘိဝံသ(သက်ေတာ် ၉၂ ှစ်၊  

သကိ ာေတာ် ၇၂ ဝါ) အား မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်ှင့် ဇနီး၊ တိုင်းေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖဲွဝင်  ဝန်ကီးများှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက     သွားေရာက် 

ဖူးေြမာ်ကသည်။ 

 ေရှဖုံးမှ

“ခရီးသွားရာသီက  ၂၀၂၃   ပွင့်လင်းရာသီ 

ေအာက်တိုဘာလကေန     သ  ကန်ကာလအထိ 

ြပန်ကည့်ရမယ်ဆိုရင်   အစပိုင်းေကာင်းခဲ့တယ်။ 

၁၁ လပိင်ုး၊  ၁၂ လပိင်ုးမှာ နည်းနည်းေလးကျသွားတယ်။ 

၁၂လပိုင်း New Year ကေန  အခုေတာက်ေလ ာက် 

ခရီးစ်ေတွ   ြပန်တက်လာတာမျိးေတွရပါတယ်။

သ  ကန်ကာလကေတာ့     အများဆုံးေပါ့ေလ။ 

အဲဒီေတာ့ ခရီးသွားရာသီတစ်ခုလုံးနဲ  ြပန်ကည့်ရင ်

မဆိုးဘူးလို ေြပာုိင်ပါတယ်။ ခရီးသွား ကုမ ဏီေတွ 

အေနနဲလည်း ခရီးစ်ေတွလည်း ေရာင်းချလာရ 

တယ်။  သ  ကန်ကာလကေတာ့   ခရီးသွားရာသီ 

တစ်ခုလုံးမှာ  ခရီးသွားလာမ အများဆုံးလို ေြပာရ 

မှာေပါ့”ဟု ဦးေနာင်းေနာင်းဟန်က ေြပာသည်။

ယခှုစ်သ  ကန်ကာလ၌  ေချာင်းသာကမ်းေြခှင့ ်

ေငွေဆာင်ကမ်းေြခသုိ  ခရီးသွားများခ့ဲကာ  ကိတင် 

မှာယမှူသာ ဟိတုယ်အခန်းများ ရရိှသည့အ်ေြခအေန 

ရိှခဲ့ပီး အခန်းမရသမူျားကလည်း ထပ်မထွံက်ေပ ေန 

သည့် ကမ်းေြခအသစ်များသို သွားေရာက်ခဲ့ကကာ 

သ  ကန်ကာလအတွင်း ေချာင်းသာကမ်းေြခသို လာေရာက်အပန်းေြဖလည်ပတ်သူများကိ ုေတွရစ်။

ဘုရားဖူးခရီးစ်ထွက်ခွာမ   များြပားေကာင်း သိရ 

သည်။ 

“သ  ကန်ပိတ်ရက်မှာ     ခရီးသွားလာမ က 

ေတာ်ေတာ်များခ့ဲပါတယ်။ ပီးေတာ့ အခုကာလေတွ 

မှာ အပန်းေြဖခရီးသွားိုင်တဲ့ေနရာေတွကလည်း 

အကန်အသတ်နဲ ရိှလာေတာ ့ေချာင်းသာ၊ ေငေွဆာင်၊ 

ကမ်းေြခတချိနဲ  ဘုရားဖူးလိုရမယ့်ေနရာေတ ွပုဂံ၊ 

မ ေလး၊ အင်းေလး၊ ကေလာဘက်သွားလာမ ပုိများ 

ခဲ့တယ်။ ဒါေပမဲ့ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ထက်စာရင်ေတာ ့ပိုများ 

တယ်လို ယူဆလိုရပါတယ်။ ပီးေတာ ့ဒီှစ်သ  ကန် 

ကာလမှာ ေချာင်းသာ၊ ေငွေဆာင်က ခရီးသွားလာမ  

များေတာ့ ကိတင်စီစ်ထားတဲ့သူေတွက အခန်း 

ေတရွကေပမယ့ ်ဟိမှုာလေူတမွျားေနပြီဖစ်လို တချိ 

အခန်းမရတ့ဲသူေတွကေတာ့ ကမ်းေြခအသစ်ေတကွိ ု

ေနချင်းြပန်ခရီးသွားတာေတွလည်း ေတွရပါတယ်။ 

ခရီးသွားက  မှာ အခုလက်ရှိက လုံ ခံစိတ်ချရတဲ့ 

ေနရာေဒသေတကွိ ုသွားလာဖိုအတွက်ရှာေဖတွဲအ့ခါ 

မှာ ခရီးစ်သစ်ေတွလည်း ေတွလာကပါတယ”်ဟု 

၎င်းက ေြပာသည်။ 

ခရီးသွားက  တွင်  ယခင် ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါ 

မတိုင်မီ အေြခအေနသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိြခင်း မရှိ 

ေသးေသာ်လည်း ကုိဗစ်ေနာက်ပုိင်းကာလတွင် ခရီး 

သွားလာမ တိုးလာသည့်  အေြခအေနြဖစ်ေကာင်း 

လည်း ဦးေနာင်းေနာင်းဟန်က ေြပာသည်။ 

MT

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၁၉

စက်မ ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလသီန်းသည်     ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ေအာင်၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင်  ရှမ်းြပည်နယ်   ေတာင်ကီးမိရှိ 

အမှတ်(၂)သံမဏိစက်ုံ(ပင်းပက်)သို သွားေရာက ်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွအား စက်ု ံ

ရှင်းလင်းေဆာင်၌ စက်ုမှံးက စက်ုသံမိင်ုးအကျ်း 

ှင့ ်အချက်အလက်များ၊ စက်ုစံမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ 

စတင်    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့မ ၊ 

ကုန်ကမ်းများရရှိိုင်မ ၊   သံစိမ်းထုတ်လုပ်သည့ ်

နည်းစ်၊  သံသတ ိုင်းများကိ ု   သတ်မှတ်အရယ် 

အစားအတိုင်း ရရှိေရးအတွက ်ကိတ်ခွဲမည့် အေြခ 

အေနတိုကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွက်  ရရှိထားသည့ ်

ရန်ပုံေငွများြဖင့်  ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများကို 

သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း  ပီးစီးေရးအတွက ်စီမံချက် 

များ၊ အချနိ်ဇယားများ ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ရန်၊ ရရှိ 

ထားသည့်   ဘ  ာရန်ပုံေငွများကို  အကျိးရှိစွာ 

အသုံးြပိုင်ေရးအတွက် ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ရန်၊ 

အမိန် န်ကားချက်များှင့်အညီ   တိတိကျကျ 

လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန်၊ သသံတ ိင်ုးများ တူးေဖာ်ရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း အမှတ်(၂) သံမဏိစက်ုံ(ပင်းပက်)ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ကံ့ေကာ်ပရိယတ ိစာသင်တိုက်သို လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

တွင် မုိင်းဒီဇုိင်းများှင့်အညီ စနစ်တကျ ေဆာင်ရက် 

ရန်၊ စက်ံုအတွက် လုိအပ်သည့် ပညာရှင်များ ေမွးထုတ် 

ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးရန်၊ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

ှစ်သစ်တွင် စိတ်သစ်၊ လူသစ်ြဖင့် ေပးအပ်သည့ ်

လုပ်ငန်းတာဝန်များကို ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ိုင် 

ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရန ်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က စက်ုံ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ   ပီးစီး၍  ကုန်ထုတ်လုပ်မ  

လုပ်ငန်းများ   စတင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်

အစွမ်းကုန်  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့် လိုအပ်ချက်များရှိပါက ဝိုင်းဝန်း 

ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်တိုသည်   သံသတ ိုင်း 

များကို  သတ်မှတ်အရယ်အစား   ရရှိေရးအတွက ်

စက်များ တပ်ဆင်ပီးစီးမ ၊ ဟီမတိုက်ှင့် လီမွန်ိုက် 

သံသတ ိုင်းများ တူးေဖာ်မည့ ်မိုင်းဧရိယာ၊ ပထမ 

အဆင့်   ကိတ်ခွဲအလုပ်ုံ၊  ဒုတိယအဆင့် ကိတ်ခွဲ 

အလပ်ုု၊ံ MSME များအတွက် အေသးစားသရံည်ကျိ 

မီးဖုိစမ်းသပ် တည်ေဆာက်ထားရိှမ  အေြခအေနှင့် 

စွန်ပစ်အနည်အှစ်ကန်ှင့် စက်ုံအတွက် လိုအပ် 

ေသာ  ေရများရယူမည့ ်  နမ့်တစ်ဖက်ေချာင်းတိုကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ကံ့ေကာ်ပရိယတ ိစာသင်တိုက်သို   သွားေရာက်၍ 

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

ပီး    လှဖွယ်ပစ ည်းများ   ဆက်ကပ်လှဒါန်း

သည်။ (ဝဲပုံ)

ထိုြပင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ဧပ ီ၁၇ ရက် 

ညေနပိုင်းက စက်မ ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ် (၃၀)ှင့် 

ုံးအမှတ်(၄၁)တို၌ ကျင်းပသည့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန၏ 

ြမန်မာှစ်သစ်ကူး အ ရာယ်ကင်းပရတ်ိတရားေတာ် 

နာယူြခင်းအခမ်းအနားကုိ တက်ေရာက်ကည်ညိသည်။

အခမ်းအနားတွင်  မစိုးရိမ်တိုက်သစ်ေကျာင်း 

ဆရာေတာ်ထမှံ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး အမှးြပေသာ 

ဧည့်ပရသိတ်များက ကိုးပါးသလီ ခယံေူဆာက်တည် 

ကပီး  သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ  ရတ်ပွား 

သရဇ ာယ်ေတာ်မူသည့ ် ပရိတ်တရားေတာ်များှင့ ်

ကမ ဝါစာများကိ ုနာယူကည်ညိကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ဝန်ထမ်း 

မိသားစုများသည ်ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များထ ံ

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး 

အေုမာဒနာတရားနာယ၍ူ လှဒါန်းမ  အစစုအုတွက် 

ေရစက်သွန်းေလာင်း   အမ ေပးေဝခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                                  သတင်းစ်

မ ေလးအေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးတွင်  တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့် ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ 

မဟာဂ ာုံေကျာင်းတိုက်ကီး၏ မဟာနာယကချပ် ဆရာေတာ်ကီးအား မ ေလးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် သွားေရာက်ဖူးေြမာ်
ဦးစွာ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်ှင့်ဇနီး၊ တာဝန်ရှိသူများက 

ဆရာေတာ်ကီးအား   ဖူးေြမာ်၍  

တိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနီးတိုက လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့် 

အာဟာရြဖည့်စွက်စာများ လှဒါန်း 

ပီး ေဆးုအံပ်ုကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များကဆရာေတာ်ကီး၏ ေဆးဝါး    

ကုသေပးထားမ ှင့် ကျန်းမာေရး 

တုိးတက်ေကာင်းမွန်ေနမ   အေြခ 

အေနများကို  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

တိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်က    

ဆရာေတာ်ကီးအား   ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးရာတွင် လစ်ဟင်း 

မ မရှိေစရန်    အထူးကပ်မတ ် 

ေဆာင်ရက်ေပးေရးတုိကုိ  တာဝန်

ရှိသူများအား      မှာကားပီး 

လုိအပ်သည်များကုိ      ြဖည့်ဆည်း   

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်   ဩဝါဒါစရိယ 

မဟာဂ ာု ံေကျာင်းတိက်ုကီး၏ 

မဟာနာယကချပ် ဆရာေတာ်ကီး 

မှာ   ှလံုးအထူးကပ်မတ်ေဆာင် 

အထူးသီးသန်ခန်းတွင်   သီတင်း 

သုံးကာ  လိအုပ်သည့ေ်ဆးဝါးကသု 

မ များ ခယံလူျက်ရိှပီး ဆရာေတာ် 

ကီး၏ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

များှင့် ပတ်သက်၍ ေဆးုံအုပ် 

ကီး ေဒါက်တာလှေဌးမင်း၊ အထူး 

ကုဆရာဝန်ကီး     ပါေမာက  

ေဒါက်တာေအးေအးချစ်၊  အစာ 

အိမ်ှင့် အူလမ်းေကာင်း အထူးကု  

ဆရာဝန်ကီးပါေမာက  ေဒါက်တာ  

ြဖြဖြမင့်တိုအဖွဲက အနီးကပ် 

ကပမ်တ်ကာ ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက    ကီးမှး           

ကျင်းပသည့် ြမန်မာှစ်သစ်ကူး အထူးဓမ သဘင် 

တရားပွဲ ဒုတိယေနကို  ယမန်ေန   ညပိုင်းတွင ်

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏     ေြခေတာ်ရင်း 

ဒဂုံမိနယ ်ြပည်လမ်းရှ ိြပည်သူရင်ြပင်၌   ကျင်းပ 

သည်။

ြမန်မာှစ်သစ်ကူး အထူးဓမ သဘင် အခမ်းအနား 

ကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတီနာယက ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်    ဦးစိုးသိန်းှင့်  လုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီများမ ှ ေကာ်မတီဥက      တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးများသည်     အထူးဓမ သဘင်တရားပွဲသို 

လာေရာက်ကသည့်  တရားနာပရိသတ်များအား   

သက်သတ်လွတ်ဒေံပါက်၊   ကက်သားထမင်းေကာ်၊  

ေရ ရင်ေအး၊ မန်ုလက်ေဆာင်းှင့ ်အေအးမျိးစုတံိုအား 

စတုဒိသာလှဒါန်းမ များ၊ သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန   အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် အုပညာ 

တက သိုလ်  (ရန်ကုန်)   အုပညာအထက် တန်း 

ေကျာင်းမှ  အုပညာရှင်များက  မဂ  လာဆုိင်းေတာ် 

ှင့်တဲွဖက်၍ ဓမ ပူဇာေတးများ သီဆုိပူေဇာ်ေနမ တုိကုိ 

ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက်   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲ 

သည်  တရားေရေအးအမိက်ေဆး  တိုက်ေက း 

ေဟာကားေတာ်မူမည့ ် မဇ ိမဂုဏ်ရည ်  မဟာစည ်

သာသနာ့ရိပ်သာကီးများ၏  ဦးစီးပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  ေကာဝိဒ၊ ဓမ ကထိက 

ဗဟုဇနဟိတဓရ၊   အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ 

အဂ မဟာကမ   ာနာစရယိ၊ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ၊  

မဟာစည်နာယက၊ ုိင်ငံေတာ် ဗဟုိသံဃာ့ဝန်ေဆာင်၊ 

တက သီလဓမ ာစရိယ   B.A(Buddhism),   M.A 

(Buddhist Studies, India), Ph.D (Sanskrit 

University India) က ေရာက်လာချန်ိတွင် သာသနာ ့

အလံများ ခံရံ၍   ထီးြဖမိုးပီး   ဓမ ပလ င်ထက်သို           

ပင့်ေဆာင်ေတာ်မူကပီး ဆရာေတာ်ကီး၏တရားေတာ် 

များကို ကည်ညိစွာ နာယူေတာ်မူကသည်။

ယင်းေနာက် ဆရာေတာ်ကီးက ေအာင်ြမင်ကီးပွား 

အေကာင်းတရား  ေခါင်းစ်ြဖင့်  တရားေရေအး 

အမိက်ေဆးကို  တိုက်ေက းရာတွင်  ေအာင်ြမင်             

ကီးပွားေရးအတွက ်ကျန်းမာေရးှင့်ြပည့်စုံေအာင ်

ေနထုိင်ရမည့် အေြခခံအချက်များတွင် ုပ်ကျန်းမာေရး 

က အေရးကီးသလုိ စိတ်ကျန်းမာေရး၏ အေရးကီး 

ပုံများ၊  ကိုယ်ကျင့်သီလကိ ု  ြဖစင်ေအာင်ထားပီး       

ခါးဝတ်ပုဆိုးကဲ့သို မဲ မံေအာင်ှင့ ်ကျိးေပါက်မ မရှိ 

ေစေရး သီလကို လုံ ခံေအာင်ထိန်းသိမ်းထားရန်၊ 

အသက်အရယ်ကီးမား၍   ဂုဏ်ရှိန်ဂုဏ်ဝါရှိေသာ 

ပညာရှိသူေတာ်ေကာင်းများ၊ ရဟန်း၊ သံဃာေတာ် 

များ၊ ဆရာသမားများှင့် မဘိှစ်ပါး၏ ေြပာဆိဆုုံးမ 

မ များကို နားေထာင်၍  ကျင့်သုံးမှသာ  ေအာင်ြမင ်  

ကီးပွားမ ရရိှိင်ုမည့်အေြခအေနများ၊  ပညာ၊ ရာထူး၊ 

ဂုဏ်ရှိန်ှင့်  စီးပွားတိုးတက်၍ ချမ်းသာမ ရရှိေစရန် 

အကားအြမင် ဗဟုသုတရှိေအာင် အစ်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ေနရန်၊ သုစုိက်ဆယ်ပါး အြမတ်တရား 

ကျင့်ပွားေနထိုင်ရန်ှင့ ်  ပျင်းရိြခင်းမရှ ိ အလုပ်ကို 

အချန်ိအခါှင့အ်ည ီကိးစားမှသာ ေအာင်ြမင်ကီးပွား 

ိုင်မည့်အေကာင်း တရားများကိ ုေဟာကားေတာ ်

မူသည်။

အဆိုပါတရားပွဲတွင်      နဝကမ အလှေငွအြဖစ် 

၁၀၁၇၀၄၅၀၀  ှင့်  ထုိင်းဘတ်ေငွ  ၁၀၀  ရရိှခ့ဲကာ 

တရားပွဲသို  တရားနာပရိသတ် တစ်ေသာင်းေကျာ် 

တရားေတာ်နာလာေရာက်ခဲ့ကပီး တရားနာပရသိတ် 

များအတွက်  မိမိတိုေနထိုင်သည့်  အနီးဆုံးေနရာ 

အထိ ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်အသွား/အြပန် စီစ် 

ေပးထားေကာင်း သိရသည်။

                             တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနား ဧပီ ၁၉

ကချင်ြပည်နယ်  အစိုးရအဖွဲ 

အေနြဖင့်  နယ်ေြမမတည်ငိမ်မ  

ြဖစ်စ်များေကာင့်  ေနရပ်စွန်ခွာ 

တိမ်းေရှာင်လာခ့ဲကေသာ ြပည်သူ 

များအား  ေနထိုင်စားေသာက်မ  

အဆင်ေြပေစေရးှင့ ်လိအုပ်ချက် 

များကို    ပံ့ပိုးကူညီြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယမန်ေန 

ညေန ၃ နာရီကလည်း ဝိုင်းေမာ ်

မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနုံး  ဆမားခန်းမ၌ ဝယူန် 

ေကျးရာအုပ်စုမှ   ဝိုင်းေမာ်မိ 

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်သုိ   ထပ်မံတိမ်း 

ေရှာင်လာခ့ဲကေသာ အိမ်ေထာင်စု 

များအား     သွားေရာက်ေတွဆု ံ

အားေပးခဲ့ကသည်။

ကချင်ြပည်နယ ်  ဝန်ကီးချပ် 

ဦးခက်ထိန်နန်က  လတ်တေလာ 

ေနထုိင် စားေသာက်မ အဆင်ေြပေစ 

ေရးှင့် လုိအပ်ချက်များကုိလည်း 

အတတ်ိုင်ဆုံးှင့်   အြမန်ဆုံး 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး စမီေံဆာင် 

ရက်ေပးသွားမည်  ြဖစ်ေကာင်း  

အားေပးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ဝိုင်းေမာ ်

မိနယ်    ဝူယန်ေကျးရာအုပ်စု၊ 

စန်းကား၊ ေနာင်ဟီးေကျးရာတုိမှ 

အမှတ်(၃) ရပ်ကွက ်  ယူကလစ် 

ကုန်း၊    ေလာ်ေဝ စာေပှင့ ် 

ယ်ေကျးမ ေကာ်မတီုံးတိုတွင် 

ယာယီတိမ်းေရှာင်ေနထိုင်လျက်

ရှိသည့်  အိမ်ေထာင်စု ၉၃ စုှင့် 

ေနာင်ချနိ်းေကျးရာ KBC Camp 

တိုတွင်   ယာယီေနထိုင်လျက ် 

ရိှသည့ ်အမ်ိေထာင်စမုျားအတွက် 

ေထာက်ပံ့ေငွကျပ်    စုစုေပါင်း 

၁၁၉၇၄၅၀၀ တန်ဖိုးရှိ ဆန်အိတ် 

၁၂၄ အိတ်၊  ေခါက်ဆွဲေြခာက် 

၁၉၃ ဖာ  တိုကိုလည်းေကာင်း၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၏ဇနီးက 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာက 

သည့် ယာယီတိမ်းေရှာင်ြပည်သ ူ

များအတွက်   မုန်များကုိလည်း 

ေကာင်း ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ကသည်။

ထုိေနာက် ယာယီစခန်းတာဝန်ခံ 

များှင့်     တိမ်းေရှာင်ြပည်သူ 

များက  လတ်တေလာေနထိုင် 

စားေသာက်မ အတွက် အေြခခံ 

လိုအပ်ချက်များကိ ု တင်ြပေဆွး 

ေွးကရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

က လိအုပ်သည်များကိ ုအြမန်ဆုံး 

ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်ေရး ဌာနဆုိင်ရာ 

များ၊ ခိင်ု/မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲဝင်များှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

ဝိုင်းေမာ်မိ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် 

အတွင်းရှိ    ေလာ်ေဝ စာေပှင့် 

ယ်ေကျးမ    ေကာ်မတီုံးဝင်း 

အတွင်း အိမ်ေထာင်စုများ ေနရာ 

ချထားေပးမ အေြခအေနများကို 

လှည့်လည်ကည့်    စစ်ေဆးပီး 

ေနထိုင်မ      အဆင်ေြပေစေရး 

ကမ်းခင်းှင့် ေလမုိးဒဏ် ကာကွယ် 

ုိင်ေရး အကာအရံများ ေဆာင်ရက် 

ေပးေရး၊ ေသာက်သံုးေရ လံုေလာက် 

စွာရရိှေရးအတွက် ေရတွင်းထပ်မ ံ

တူးေဖာ်ေပးုိင်ေရးှင့် ေရအိမ်သာ 

များ   ထပ်တိုးေဆာင်ရက်ေရး 

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်      အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက် ယူကလစ်ကုန်းရိှ လီဆ ူ

ှစ်ြခင်း ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ် 

ဝင်းအတွင်း ဝယူန်ေကျးရာအပ်ုစမှု  

ေနအိမ်များ မီးေလာင်ပျက်စီး၍ 

ယာယီခိုလ ံိုင်ေရး    ဝါးေနအိမ် 

တန်းလျားများ   တည်ေဆာက ်

ေနမ တိုကို      လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးကပီး ေနအိမ်တန်းလျား 

များတည်ေဆာက်ရာတွင် လိအုပ် 

သည့ ်အမိုး၊ အကာ၊ ကမ်းခင်းများ 

အြမန်ဆုံး ေဆာင်ရက်ပီးစီးေရး၊

ေရအိမ်သာများ  ထပ်တိုးတည် 

ေဆာက်ေပးိင်ုေရး၊ ေရတွင်းများ 

တူးေဖာ်ေပးိင်ုေရးှင့ ် လ ပ်စစ်မီး 

သွယ်တန်းေပးုိင်ေရးတုိအတွက် 

ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍  ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။        ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာှစ်သစ်ကူးအထူးဓမ သဘင်ဒုတိယေန မဇ ိမဂုဏ်ရည်ဆရာေတာ်ကီး၏တရားပွဲတွင် တရားနာပရိသတ်တစ်ေသာင်းေကျာ် လာေရာက်တရားေတာ်နာယူ

ေနရပ်စွန်ခွာတိမ်းေရှာင်လာေသာ အိမ်ေထာင်စုများအား ေတွဆုံအားေပးေထာက်ပံ့၊ ယာယီခိုလ ံစခန်းများအတွင်း လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက်ေပး

ပဲခူး ဧပီ ၁၉

ပဲခူးမိ ဆုေတာငး်ြပည့် ေရ ေမာ်ေဓာေစတီေတာ ်

ြမတ်ကီး၏ (၂၆၀၆) ှစ်ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယပဲွေတာ် 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု     ယမန်ေန   ညေနပိုင်းက 

ေရ ေမာ်ေဓာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ရင်ြပင်ေတာ ်

ေရ ေကျာင်းေတာ်   ေကျာက်ပန်းေတာင်းဓမ ာုံ၌ 

ကျင်းပသည်။

ထိုေနာက်  ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီးများက

ေမတ သုတ်ပရိတ်တရားေတာ်များ ရတ်ဖတ်သရဇ ာယ် 

ေတာ်မူကပီး   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်းက ဆေုတာင်းြပည့်ေရ ေမာ်ေဓာေစတီ

ေတာ်ြမတ်ကီး၏ (၂၆၀၆) ှစ်ေြမာက ်ဗုဒ ပူဇနိယ 

ပဲွေတာ် ကျင်းပြပလပ်ုရြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ ေလ ာက် 

ထားကာ  လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများကိ ု  ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်  ပွဲေတာ်ကျင်းပေရးနာယက ပဲခူး 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က    ဆုေတာင်းြပည့် 

ေရ ေမာ်ေဓာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ (၂၆၀၆)ှစ်ေြမာက် 

ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကို  ခလုတ်ှိပ်၍ ေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီးအား မီးစတင်ပူေဇာ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ပဲခူးမိ ဆုေတာင်းြပည့်ေရ ေမာ်ေဓာေစတီေတာ်

ြမတ်ကီး၏ (၂၆၀၆) ှစ်ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယပဲွေတာ် 

ကီးကိ ုတန်ခူးလဆန်း ၁၀ ရက်ေနမှ တန်ခူးလြပည့် 

ေကျာ်  ၄ ရက်ေနအထ ိ(ဧပ ီ၁၈ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထ)ိ 

၁၀ ရက်တုိင်တုိင် ကုသုိလ်ေကာင်းမ ြပလုပ်ြခင်း အစီအစ် 

များ၊ ကန်ုပစ ည်းများေရာင်းဝယ်ေရး အစအီစ်များ၊ 

ေပျာ်ပွဲရ င်ပွဲများ၊ အခမဲ့ဇာတ်ပွဲများြဖင့် စည်ကား 

သိုက်မိက်စွာကျင်းပလျက်ရှိရာ တန်ခူးလြပည့်ေန  

တွင် ဘရုားအမှးြပေသာ သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ် 

အပါး ၅၀၀ တုိအား ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွှင့် 

ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များ စေုပါင်း 

ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြဖင့်  ဆွမ်းဆန်စိမ်းှင့်  အြခား 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ေလာင်းလှပူေဇာ်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။     တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးမိ ေရ ေမာ်ေဓာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ (၂၆၀၆) ှစ်ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ် ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

ကံမ     ဧပီ    ၁၉

မေကွးတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင့်လွင် 

ှင့် လံု ခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗုိလ်မှးကီး 

မိုးမင်းသိန်း၊   စီးပွားေရးရာဝန်ကီး    ဦးေအာင်ချနိ်၊ 

လမူ ေရးရာဝန်ကီးဦးမျိးြမင့၊် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီး ဦးေအာင်သူဦး၊ တုိင်းေဒသကီး/ ခုိင် /မိနယ် 

အဆင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်ယေန  မွန်းတည့် ၁၂ 

နာရတွီင်   ကမံမိနယ်   အလပ်လယ်ေကျးရာအပ်ုစ ု

ဆုကံန်ုးေကျးရာအနီး သရက်-နတ်မီး ေတာက်-ကမံ 

ကတ ရာလမ်းပိုင်း    အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

အဆိပုါ သရက်-နတ်မီးေတာက်-ကမံ လမ်းပိင်ုး 

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့် ပတ်သက်၍    လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးေအာင်သူဦးက  ကတ ရာ 

လမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င် ခင်းကျင်းထားရိှမ ှင့ပ်တ်သက် 

၍  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

က     လုပ်ငန်းဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

လိုအပ်သည်များကိ ု   လမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်      ဧပီ    ၁၉

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင် ့  ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်အတွက ်

ပိုကုန်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများကို  အေလးေပးေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

အစိုးရ - ပုဂ လိက    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အေနြဖင့်   စီးပွားေရးှင် ့

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ 

ိုင်ငံကုန်သည်များှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ   အသင်းချပ ်

(UMFCCI)တုိ ပူးေပါင်းစီစ်၍ ပုိကုန်တုိးြမင့်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပီး ဧပီ ၁၉ ရက်တွင်  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမ်းြဖစ ်ေသာ 

အလုံအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမ်း (AIPT-3) မှ  ေြပာင်းဖူး ေစ့တန်ချန်ိ 

၆၆၀၀ တင်ပိုခဲ့သည်။

တင် ေဆာင်လျက်ရှိ

အလားတ ူ  ေအးရှား ေဝါလ်ဆပ်ိကမ်း (AWPT-3) မှ သေ  ဘာေပ သို 

ေရထွက်ကုန်ပစ ည်း၊ ဆန်၊ ပဲများ တင် ေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုြပင ်ဧပ ီ၂၀ ရက်တွင ်ယခင်ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်ဆိပ်ကမ်း (The 

Myanmar Terminal-TMT)မှ ေြပာင်းဖူးေစ့တန်ချနိ ်၁၂၇၀ဝ ှင့် ဧပီ 

၂၂ ရက်   တွင် မင်းထက်မင်းဆိပ်ကမ်း (MHM)မှ  ေြပာင်းဖူး ေစ့တန်ချနိ် 

၂၇၀၀ ဆက်လက်တင်ပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ပန်းတေနာ်    ဧပီ   ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပန်းတေနာ်မိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ

ြပည်သူများအား မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးအသိပညာ

ေပးေဟာေြပာြခင်းှင့် မီးြငမ်ိးသတ်ြခင်းလက်ေတွ သပ်ုြပဇာတ်တိက်ု 

ေလ့ကျင့်ေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုယေနနံနက် ၇ နာရီက Myat Mingalar 

စက်သံုးဆီအေရာင်းဆုိင်များတွင် ေဆာင်ရက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိ

ဦးေမာင်ေမာင်ဦးက မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

ှင့်ပတ်သက်၍ စနစ်တကျ ကိတင်ေဆာင်ရက်ရမည့် နည်းလမ်းများ 

ကိ ုအသပိညာေပးေဟာေြပာပီး သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက မီးေဘး 

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင ်

များ ြဖန်ေဝြခင်းှင့် မီးသတ်ေဆးဘူးအသုံးြပကာ  မီးြငိမ်းသတ ်

သပ်ုြပသြခင်း၊ မီးြငမ်ိးသတ်နည်းစနစ်များကိ ု စနစ်တကျသင်ကား၍ 

ဆီမီးေလာင်မ အား  လက်ေတွမီးြငိမ်းသတ်ြခင်း  လုပ်ငန်းများကို  

ပန်းတေနာ်မိနယ်   ရန်ကုန်-ပုသိမ် ကားလမ်းေဘးှင် ့ ပန်းတေနာ်-

အိမ်မဲ-ဝါးခယ်မ  ကားလမ်းေဘးရှိ  Myat Mingalar   စက်သုံးဆီ 

အေရာင်ဆိင်ုများတွင် ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့်ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                      

        ြပည့်ဖိးေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၀န်ကီးချပ် သရက်-နတ်မီးေတာက်-ကမံ ကတ ရာလမ်းပိင်ုး 

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး

လှည်းကူးမိနယ်၌ မျိးေစ့ချကိရိယာြဖင့် စိုက်ပျိးထားေသာ ေွစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်း 
လှည်းကူး    ဧပီ    ၁၉ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ်အတွင်း စပါးအထွက် န်း 

များ တိုးတက်လာေစရန် ေတာင်သူအသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကိ ုမိနယ်အတွင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ယေနတွင် စပါးအထွက် န်း 

များတိုးတက်ေစေရး  ေတာင်သူအသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများှင့ ်

စပါးမျိးေစ့ချကိရိယာြဖင့်   စိုက်ပျိးထားရှိသည့်   ေွစပါးစံကွက ်

ရတ်ိသမ်ိးပဲွကိ ုသနပ်ြပင်ေကျးရာရိှ ေတာင်သ ူဦးေအာင်လွင်၏ ဆင်းသခု 

စံြပစိုက်ခင်း၌ ကျင်းပသည်။

၁၂၅ တင်း ထွက်ရှ ိ

ဦးစွာ  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးစန်းေအာင်က 

စပါးမျိးေစခ့ျကရိယိာအသုံးြပရြခင်း၏  အကျိးေကျးဇူးများှင့ ်မျိးေစ့ချ 

ကိရိယာစနစ်ြဖင့်ဆက်လက်၍ ဧကြပည့်စုိက်ပျိးုိင်ေရးတုိကုိ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး  ေွစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲကိ ု ကျင်းပရာ  သုည ဒသမ 

၁၀ ဧကကုိ စပါးေခ ေလှစက်ြဖင့် စံကွက်ရိတ်သိမ်းရာတွင် တစ်ဧက 

အစုိအထွက် န်း ၁၃၅ တင်းှင့် တစ်ဧက  အေြခာက်အထွက် န်း ၁၂၅ 

တင်းထွက်ရှိသည်။ 

ေွစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲသို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးရထွဲန်းေနာင်၊ မိနယ်စိက်ုပျိးေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတအီဖဲွ ဝင်များ၊   

မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့် ေတာင်သမူျား 

တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုဇင်(ြပန်/ဆက်) 

ပိုကုန်တိုးြမင့်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ပန်းတေနာ်မိ၌ မီးေဘးအ ရာယ် 

အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့် 

မီးငိမ်းသတ်ြခင်း လက်ေတွသုပ်ြပေဆာင်ရက်  

သဲကုန်းမိနယ်အတွင်းရှိ ေသာက်သုံးေရအခက်အခဲရှိေနသည့်ေကျးရာသို ေရလှဒါန်း
သဲကုန်း    ဧပီ    ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သဲကုန်း 

မိနယ်    မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

ေသာက်သုံးေရ   လိုအပ်လျက်ရှ ိ

ေသာ  ဇလဲေ့ကျးရာအပ်ုစ ုသပွတ် 

တိင်ုးေကျးရာသို ယေန  နနံက် ၁၀ 

နာရီတွင်  မိနယ်မီးသတ်စခန်းမှ 

ေရသယ်ယာ်များြဖင့ ်    ြဖန်ေဝ 

လှဒါန်းခဲ့သည်။

သဲကုန်းမိနယ်   မီးသတ်ဦးစီး 

မှး ဦးေကျာ်မင်းထိုက်ှင့ ်တပ်ဖွဲ 

ဝင်များက ေသာက်သံုးေရအခက် 

အခဲြဖစ်ေနေသာ    သပွတ်တိုင်း 

ေကျးရာသို  မိနယ်မီးသတ်စခန်းမှ 

ဂါလန် ၁၆၀၀ ဆံ့    မီးသတ် 

ေရသယ်ယာ်ြဖင့်   ေကျးရာရှိ 

ေသာက်သုံးေရ    အခက်ကံေန 

ေသာ ြပည်သမူျားအား အမ်ိေထာင် 

စုအလုိက် ေသာက်သံုးေရဖူလံုစွာ 

သုံးစွဲိုင်ေရးအတွက ်   ေရသယ် 

ယာ်များြဖင် ့    သယ်ေဆာင်၍ 

စနစ်တကျ   ခွဲေဝလှဒါန်းေပးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ေကျးရာတွင ်ေနအိမ် 

၄၂ လုံး၊  လူဦးေရ ၂၀၀ ခန်မှာ 

ေသာက်ေရ   အခက်အခဲြဖစ်ေန 

ေကာင်းသိရ၍  လှဒါန်းေပးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ  ၂၀၊  ၂၀၂၄

လူေတွက စာမတတ်ေတာ့ ဗဟုသုတမရှိဘူး။ အေတွးအြမင် မမှန်ဘူး။ အေြပာေကာင်းရင် အေြပာေကာင်းတဲ့ 

လေူနာက်ကိပုါသွားတတ်သလိ ုစ်းစားေဝဖန်၊ ဆင်ြခင်သုံးသပ်ကတာမရိှဘူး။ အဲဒေီတာ ့တလဲွေတလွပ်ုတတ်ကတယ်။ 

အမှားအမှန် မခဲွြခားတတ်ဘူး။ ကိယု့တ်ိင်ုးြပည်သမိင်ုးေကာင်းကိ ုမသဘိူး။ လွတ်လပ်ေရးကိ ုတန်ဖိုးမထားတတ်ဘူး။ 

အဲ...ပီးေတာ ့အေြခခစံီးပွားေရး၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးကိ ုပညာမတတ်ေတာ ့နည်းပညာမေလလ့ာဘူး။ နည်းပညာ 

မပါေတာ့ အကျိးအြမတ်မရိှဘူး။ “ဒါကိ ုေတွးြမင်မတိဲ ့ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဲက ကိယု့်ိင်ုငသံားေတ၊ွ ကိယု့တ်ိင်ုးရင်း 

သားေတွ အဓိကအေြခခံြဖစ်တဲ့ စာတတ်ေြမာက်ဖို လုပ်အားေပးဖိုလိုတယ်ဆိုတာကို ေတွးမိတယ်။ ဒါ့ေကာင့် 

စာတတ်ေြမာက်ဖို ပညာေရးဝန်ကီးဌာနကို  “အ”သုံးလုံးေကျသင်တန်းေတွ ဖွင့်လှစ်ဖိုလမ်း န်ခဲ့တာပဲ။

“ကိုေအာင်ေရ... ပီးခဲ့တဲ့ ဧပီလ ၁ဝ ရက်ေနက   ကျင်းပခဲ့တဲ ့

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်လုံးမှာရှိတဲ ့စာကည့်တိုက်ေတွဖွံဖိးတိုးတက်ဖို

အတွက် စာအုပ်စာေစာင်ေတွနဲ  အလှေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားက 

ေတာ ့တိင်ုးြပည်အတွက် အကျိးအရိှဆံုးနဲ  အေကာင်းဆံုးလုပ်ေဆာင် 

ချက်လို ငါေတာခ့စံားမတိယ်ကွာ။ ငါတ့စ်သက်နဲတစ်ကိယ်ု ိင်ုငေံတာ် 

အကီးအကကဲိယ်ုတိင်ုဦးစီးပီး ဒလီိေုဆာင်ရက်တာမျိး တစ်ခါမ မေတွ 

ဖူး၊ မကံဖူးဘူး။ အဲ ေနာက်ပီး ိုင်ငံေတာ်ထဲမှာရှိတဲ့ ဒိုိုင်ငံသားေတွ 

ပညာေရးနဲပတ်သက်ပီး ဘယ်ေလာက်အားနည်းေနတယ်ဆုိတာကုိ 

ေထာက်ြပတာကလည်း အေတာ်ေလးမှတ်သားစရာေကာင်းတယ်

ကွာ” 

က န်ေတာ်ုံးကအြပန်  အဝတ်အစားလဲပီး   ဧည့်ခန်းထဲဝင်၍ 

ထိုင်ချနိ်တွင်  က န်ေတာ့်အစ်ကိုကီးက စကားစ၍ ေြပာလိုက်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ အစ်ကုိကီးက အသက် (၈ဝ) ြပည့်ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း သတင်း 

စာဖတ်သည်၊  ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားသတင်း ကည့်သည်၊   ၁ဝ တန်း 

မေအာင်ခဲ့ေသာ်လည်း ၁ဝ တန်းအထိ ေနခဲ့ဖူးသည်။ သိုြဖစ်၍ ိုင်ငံ့ 

အေရး၊ ြပည်သူအေရး စိတ်ဝင်စားသည်။ စာေပဝါသနာပါသူမုိ စာေပ 

ှင့်ပတ်သက်လ င်လည်း ေဆွးေွးတတ်သည်။ 

“ဟုတ်ပါတယ် အစ်ကိုကီး၊ က န်ေတာ်တိုလည်း ကိုယ့်အလုပ် 

နဲကိုယ် ပ်ေနလို ထဲထဲဝင်ဝင ်မေလ့လာြဖစ်ဘူး။   အခု ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ေြပာမှ က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ ၂ဝ၁၉ ခုှစ် ကားြဖတ ်

သန်းေခါင်စာရင်းအရ ငါးှစ်အထက်လူဦးေရ ၄၆ ဒသမ ၄၆၃ သန်းရိှပီး 

အဒဲလီဦူးေရမှာ ေကျာင်းလုံးဝမတက်ဖူးသ ူ၈ ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်းရိှကာ 

အသက်(၂၅)ှစ်နဲအထက် ၂၅ ဒသမ ၁၆၉ သန်းမှာ  အတန်းပညာ 

လုံးဝမရှိသူ ၃ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်း(ကိုးသိန်းေကျာ်)ရှိတယ်ဆိုတာ 

သိရပါတယ်” 

“ဒါတင် ဘယ်ကမလဲကွ။ မူလတန်းနဲ  မူကိအဆင့်ရှိသူ ၄၉ 

ဒသမ ၄၇ ရာခုိင် န်း( ၁၂ ဒသမ ၈၃ သန်း)ရိှတ့ဲအေကာင်းနဲ  အလယ် 

တန်းအဆင့ရိှ်သ ူ၂၁ ဒသမ ၇၂ ရာခိင်ု န်း(၅ ဒသမ ၄၆)သန်း၊ အထက် 

တန်းအဆင့်ပီးေြမာက်သူ ၁၃ ဒသမ ၃ ရာခုိင် န်း၊  ဘဲွရသူ ၁၁ ဒသမ  

၄ ရာခိုင် န်း (၂ ဒသမ ၆၈ သန်း)သာရှိတဲ့အေကာင်း၊  ေကျာင်းသား 

အများစကု မူလတန်းပီးဆံုးချန်ိမှာ ေကျာင်းထွက်သွားကတဲအ့တွက် 

ိုင်ငံ့အနာဂတ်အတွက် စိုးရိမ်စရာြဖစ်တဲ့အေကာင်း ေြပာသွားေသး 

တယ်ေလကွာ” 

အစ်ကိုကီးက က န်ေတာ်ေြပာေနသည်ကိ ုအားမရ၍ ကားြဖတ် 

ဝင်၍ ေြပာလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

“ေအး... ပီး ေတာ့ ဒုိုိင်ငံမှာ လူများစု ၇ဝ ရာခုိင် န်းက ေကျးလက် 

ေဒသေတွမှာေနပီး   စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးနဲ   သစ်ဝါးလုပ်ငန်း၊ 

ေရလပ်ုငန်းေတပွ ဲလပ်ုကိင်ုေနကတယ်။ ဒေီတာ ့ပညာအေြခခကံနည်း၊ 

တစ်ဖက်ကလည်း    ပညာရပ်ဆိုင်ရာ    စာအုပ်၊  စာတမ်းေတွက 

ဒိုေကျးလက်ေနလတူန်းစားေတ ွဖတ် ဖိုက လက်လှမ်းမမ။ီ ဒီကားထ ဲ

စာအပ်ုစာတမ်းေတကွ ေဈးကီးေတာ ့ဒိုေကျးလက်ေနလတူန်းစားေတ၊ွ 

ဒိုေတာင်သူေတွရဲဘဝ    ဘယ်လိုလုပ်တိုးတက်မှာလ ဲ ဘယ်လိုလုပ် 

ကီးပွားချမ်းသာမှာလဲ။  မင်းပဲေြပာဖူးတယ်ေလ။   ပညာတတ်တဲ့လူ 

စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုတာနဲ  ပညာမတတ်တဲလ့ ူစိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး 

လုပ်တာ အများကီးကွာတယ်လိုေလ” 

“ဟတ်ုပါတယ် အစ်ကုိကီး။ ပီးခ့ဲတ့ဲှစ်က က န်ေတာ် ဆင်ြဖက န်း 

ေရာက်ေတာ့ ေနကာစိုက်ကတဲ့အထဲမှာ စလင်းစိုက်ပျိးေမွးြမေရး

သိပ ံေကျာင်းကဆင်းတဲ ့ ေတာင်သူစိုက်ထားတာ  အေကာင်းဆုံးပဲ။ 

ကျန်တဲ့ေတာင်သူေတွကလည်း လက်ခံတယ်ေလ။   သူက စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးသပိ ံေကျာင်းဆင်းဆိေုတာ ့နည်းပညာသာတယ်ဆိတုာေလ။ 

အဲဒီေတာ့   ေတာင်သူေတွအပါအဝင်    က န်ေတာ်တိုိုင်ငံသားေတွ 

စာေပအသက် ဘဝတစ်သက် 

စာတတ်ေြမာက်ကဖိုကိ ု           မြဖစ်မေနလုပ်ကဖိုေတာ့လိုေနပ ီ

အစ်ကိုကီးရ” 

က န်ေတာ်က စာတတ်ေြမာက်ေရး “အ”သုံးလုံးေကျလုပ်ငန်းေတ ွ

လုပ်ဖိုလိုေကာင်း စကားစလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

“မင်းက လုိတယ်လုိေြပာတ့ဲအချန်ိမှာပဲ ဒိုအစိုးရက “အ”သုံးလုံး 

ေကျသင်တန်းေတွစေနပီ မဟုတ်လား။ ငါ သတင်းစာထဲ၊ တီဗီွထဲမှာ 

ေတွလိုက်ပါတယ်။ အဲ ေနာက်ပီး မင်းတက သိုလ်ေကျာင်းသားဘဝ 

ကလည်း “အ”သုံးလုံးလုပ်အားေပးသွားခဲ့ေသးတယ ်မဟုတ်လား။ 

“အ”သံုးလံုးလုပ်အားေပးမသွားခင်တုန်းက စကားကုိေလးလံုးကဲွေအာင် 

မေြပာတတ်တ့ဲ ငါ့ညီ၊ “အ”သံုးလံုးလုပ်အားေပးကြပန်လာေတာ့ စကား 

ေတွ ရ န်းရ န်းေဝေအာင် ေြပာတတ်လာတ့ဲအြပင် သွားပံု၊ လာပံု၊ ေနပံု၊ 

ထိင်ုပုကံလည်း လူကီးဆန်လာတယ်။ မင်း “အ”သံုးလံုးလုပ်အားေပး 

သွားတဲ့အေကာင်း ေြပာစမ်းပါဦး” 

“အ”သုံးလုံးေကျလုပ်အားေပးသင်တန်း

အစ်ကိုကီးက က န်ေတာ့အ်ေကာင်း အတွင်းသအိစ်းသြိဖစ်ေန 

၍ လက်ရိှ စာမတတ်သပူေပျာက်ေရး၊ “အ”သုံးလုံးေကျလုပ်ငန်းအြပင် 

ဟိတုန်ုးက က န်ေတာ်လပ်ုအားေပးခဲသ့ည့ ်“အ”သံုးလံုးေကျလုပ်အား

ေပးသင်တန်းအေကာင်း ေမးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

“ဟတ်ုပါတယ် အစ်ကိုကီး ၁၉၆၉ ခှုစ်မှာ က န်ေတာ်တက သိလ်ု 

ပထမှစ်စတက်ပီး ၁၉၇ဝ ြပည့်ှစ် ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်မှာ 

ငါန်းဇွန်မိနယ် ငါန်းြမာကီးေကျးရာအုပ်စု သားကျင်ရာမှာ “အ”သံုးလုံး 

ေကျ လုပ်အားေပးခ့ဲပါတယ်။ ေတာင်သူအများစုက ေနခင်းမှာေတာင်ယာ 

ထ ဲသွားကတာေကာင့် ညဘက်မှာမီးခွက်နဲ  မှန်အိမ်နဲ  စာသင်ေပးခဲ့ 

ရတယ်။ ေနာက်တစ်ှစ် ၁၉၇၁ ခုှစ် ေွရာသီမှာေတာ့ ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ ်  ေပွးကျစ်မိနယ်ခွ ဲ   အိုင်လျားေတာင်ေကျးရာမှာ 

လုပ်အားေပးရပါတယ်။   က န်ေတာ်တို    တက သိုလ်ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသေူတ၊ွ ကိယု့ေ်တာင်သေူတ၊ွ ကိယု့်ိင်ုငသံားေတ ွစာတတ်ဖုိ 

မီးရထားခပထမှစ်မှာ ကိယ့်ုဘာသာဝယ်စီးရပါတယ်။ ေနာက်ှစ်မှာ 

ိုင်ငံေတာ်က တစ်ဝက်ကျခံခဲ့ပါတယ်။ ရာေတွမှာ အစားအေသာက် 

ရှားပါတယ်။ သားကျင်မှာဆိုရင ်ဆန်အစား လူးတို၊ ဆတ်တိုေတာင် 

က န်ေတာ်တုိစားရပါတယ်။ ငတ်ုသီးေထာင်းနဲ ၊ ေြမပဆဲန်ေလာက်နဲ  

ထမင်းစားရေပမယ့ ်က န်ေတာ်တိုေပျာ်ပါတယ်။ ေကျာက်ပန်းေတာင်း 

မိနယ် အိုင်လျားေတာင်ေကျးရာမှာေတာ ့ထန်းတက်တဲ့ ေတာင်သူ 

များပါတယ်။ က န်ေတာ်တို လပ်ုအားေပး တက သိလ်ုေကျာင်းသားေတ ွ

ြမအိုးေကာက်တာ၊ ထန်းရည်ကျိတာ ဝိင်ုးလပ်ုပီး ေတာသ ူေတာင်သား 

ေတွနဲတစ်သားတည်းေနခဲ့ကလို ရာသားေတွလည်း က န်ေတာ်တို 

အေပ  သံေယာဇ်ရှိကပါတယ”် 

“၁၉၇၂ ခုှစ် ေွမှာေတာ့  က န်ေတာ်   တက သိုလ်လူရည်ခ န် 

အေရးခံရလုိ လုပ်အားေပးမသွားြဖစ်ပါဘူး။ ၁၉၇၃ ခုှစ် ေွမှာေတာ့ 

ကျိက်လတ်မှာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ရပီး ၁၉၇၄ ခုှစ် ေွမှာ 

ေတာ ့ဟဲဟုိးမိနယ်ခဲွ ေြမာက်ေြမြခားရာမှာ လပ်ုအားေပးတာဝန်ကျ 

ပါတယ်။ ပအိုဝ်းတိုင်းရင်းသားေတွေနတဲ ့ေတာင်ေပ ရာပါ။ အဲဒီမှာ 

ဆန်နီနီကီးစားရပါတယ်။ ရာကေတာင်ေပ မှာရှိပီး ေရချိးရင် ၄၅ 

မနိစ်ေလာက် ေတာင်ေအာက်ဆင်းရပါတယ်။ ြပန်တက်ရင် တစ်နာရခဲွီ 

ေလာက်တက်ရတာေကာင့ ်အဒဲကီလေူတ ွငါးရက်/တစ်ပတ်မှ တစ်ခါပ ဲ

ေရချိးကပါတယ်။  က န်ေတာ်တို  မျက်ှာသစ်ဖိုေရကိ ု   ဝါးကျည် 

ေတာက်နဲသယ်ေပးပါတယ်။ က န် ေတာ်တို  မျက်ှာသစ်၊   ေြခ၊ လက် 

ေဆးရင်  ွားစားကျင်းထဲကိုေဆးချပီး   အဲဒီေရကို ွားကိုြပန်တိုက ်

ရပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုလည်း ေနာက်ပိုင်း ငါးရက်တစ်ေဈး ဟဲဟိုး 

ဆင်း ေဈးဝယ်ရင်း ေရကန်မှာေရချိးြဖစ်ပါတယ်။ တိင်ုးရင်းသားေတနွဲ  

တစ်သားတည်းြဖစ်ခဲ့ကပါတယ်။ ေနခင်းဘက် သူတုိေတာင်ယာသွား 

ရင် ကေလးငယ်ေတနွဲ အလပ်ုမလပ်ုိင်ုတဲ ့အဘိုးကီး၊ အဘွားကီးေတပွ ဲ

အိမ်မှာကျန်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုလည်း   သူတိုနဲ   ေတာင်ယာထဲ 

လိက်ုပီး ေတာင်ယာအလပ်ုလပ်ုပီး ညဘက်ကျမှ ရာြပန်ပီး စာသင်က 

ပါတယ်” 

“က န်ေတာ့်ကိုယ်ေတွကေတာ ့ “အ”သုံးလုံးေကျလုပ်အားေပး 

တာက စာမတတ်တဲ ့ကိယု့်ိင်ုငသံား၊ တိင်ုးရင်းသ ူတိင်ုးရင်းသားေတကွိ ု

စာတတ်ေစပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် လငူယ်ေတကွိ ုေတာသ ူေတာင်သားေတ ွ

ရဲဘဝ၊ တိုင်းရင်းသားေတွရဲဘဝကိ ုစာနာနားလည်ေစပီး တိုင်းရင်း 

သား ိုးရာဓေလထ့ုံးစေံတကွိလုည်း ချစ်ြမတ်ိုးေစပါတယ်။ က န်ေတာ် 

ကိုယ်တိုင်ပ ဲေြပာင်းလဲသွားတာ အစ်ကိုကီးအြမင်ပါပ”ဲ 

“ေအး--ထားပါေတာ့ကွာ။  ဒါက မင်းတိုတုန်းက   “အ”သုံးလုံး 

လပ်ုအားေပးအေကာင်း အခ ု“အ”သုံးလုံးလပ်ုတဲ ့အေြခအေနကိလုည်း 

မင်းသိသေလာက်ေြပာြပစမ်းပါဦး။ ေနာက်ပီး “အ”သုံးလုံး လုပ်အား 

ေပးမလပ်ုတာကာပ။ီ အခမှု ဘာေ့ကာင့လ်ပ်ုတယ်ဆိတုာ  မင်းသထိား 

သေလာက်ရှင်းြပပါဦး” 

အစ်ကိုကီးက  သူသိချင်တာကို လိမ ာပါးနပ်စွာ   ေမးလာြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

“ဒါကေတာ့ အစ်ကိုကီးရယ ်ေစာေစာက က န်ေတာ်တိုေြပာခဲ့ 

သလိပုါပ။ဲ လေူတကွ စာမတတ်ေတာ ့ဗဟသုတုမရိှဘူး။ အေတွးအြမင် 

မမှန်ဘူး။ အေြပာေကာင်းရင် အေြပာေကာင်းတဲလ့ေူနာက်ကိ ုပါသွား 

တတ်သလိ ုစ်းစားေဝဖန်၊ ဆင်ြခင်သံုးသပ်ကတာမရိှဘူး။ အဒဲေီတာ ့

တလွဲေတွလုပ်တတ်ကတယ်။ အမှားအမှန ်မခွဲြခားတတ်ဘူး။ ကိုယ့် 

တိင်ုးြပည်သမိင်ုးေကာင်းကိ ုမသဘိူး။ လွတ်လပ်ေရးကိ ုတန်ဖိုးမထား 

တတ်ဘူး။ အ.ဲ..ပီးေတာ ့အေြခခစံီးပွားေရး၊ စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးကိ ု

ပညာမတတ်ေတာ့ နည်းပညာမေလ့လာဘူး။ နည်းပညာမပါေတာ့ 

အကျိးအြမတ်မရိှဘူး။ ဒီေတာ ့ေငွရလွယ်တဲ့အလုပ်ေတွကို လုပ်လာ 

ကတယ်။ ေကာင်းေရာင်း၊ ေကာင်းဝယ်မလုပ်ကေတာ့ဘူး” 

“ဒါကို ေတွးြမင်မိတဲ့ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲက ကိုယ့်ိုင်ငံသား 

ေတ၊ွ ကိယု့တ်ိင်ုးရင်းသားေတ ွအဓကိအေြခခြံဖစ်တဲ ့စာတတ်ေြမာက်ဖို 

လုပ်အားေပးဖိုလိုတယ်ဆိုတာကိ ုေတွးမိတယ်။ ဒါ့ေကာင့် စာကည့ ်

တိက်ုေတ ွဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊ စာအပ်ုနဲ အလှေငေွပးအပ်ပဲွအခမ်းအနား 

မှာ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က အသက်အရယ်အလိက်ု စာမတတ်တဲသ့ ူ

စာရင်းေတွေထာက်ြပတယ်။  ပီးေတာ ့စာတတ်ေြမာက်ဖုိ  ပညာေရး 

ဝန်ကီးဌာနကိ ု “အ”သုံးလုံးေကျသင်တန်းေတ ွ   ဖွင့လှ်စ်ဖိုလမ်း န်ခဲ ့

တာပ။ဲ ဒါေ့ကာင့ ်ဒှီစ်ေမှွာ “အ”သုံးလုံးသင်တန်းေတ ွစပီးဖွင့လှ်စ်ခဲ ့

တာပါပဲ” 

  “ဒိုတစ်ိုင်ငံလုံးမှာေရာ ဖွင့်ိုင်လိုလား၊ သင်တန်းကာလက 

ဘယ်ေလာက်လဲ၊ သင်တန်းသားေရာ ဘယ်ေလာက်ရှိလ”ဲ 

အစ်ကိုကီး၏ ေမးခွန်းများက အေသးစိတ်လှသည်။ 

သင်တန်းကာလရက်ေပါင်း ၄ဝ ြဖစ်

“တစ်ိုင်ငံလုံးမှာ ဖွင့်လှစ်ဖို လျာထားေပမယ့် လုံ ခံေရးတာဝန် 

မခံိင်ုတဲ ့ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည် 

နယ်နဲ   ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)မှာေတာ့ သင်တန်းမဖွင့်ိုင်ဘူး။                  

စာမျက်ှာ ၇ သို 

ေမာင်ေအာင်



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၆ မှ 

ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ စစ်ကိုင်း၊ 

မေကွး၊ တနသ  ာရ၊ီ ပခဲူး၊ မ ေလး၊ ရန်ကန်ု၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးနဲ  

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) တိုမှာ  သင်တန်းေတွ   ဖွင့်ေနပါတယ်။ 

သင်တန်းကာလက ၂ဝ၂၄ ခုှစ် ဧပီလ ၆ ရက်ေနကေန ေမလ ၁၅ 

ရက်ေနအထိ ရက်ေပါင်း ၄ဝ ြဖစ်ပီး တစ်ရက်ကိ ုစာသင်ကားချနိ ် 

သုံးနာရီ သတ်မှတ်ထားပါတယ်” 

“ေအး ဟတ်ုပါပ။ီ မင်းတို အစိုးရပိင်ုး၊ ဌာနဆိင်ုရာပိင်ုးက ဖွင့လှ်စ် 

ေပးတာေတာဟု့တ်ပါပ။ီ ြပည်သေူတအွပိင်ုးကေရာ စတ်ိဝင်စားရဲလား၊ 

သင်တန်းတက်တဲ့သူေရာ ရှိရဲလား” 

အစ်ကိုကီး၏ အေမးက အဓိပ ာယ်များစွာ ကျယ်ဝန်းလှသည်။ 

“ရှိတာေပါ့ အစ်ကိုကီးရ။  အစ်ကိုကီးလည်း   သတင်းစာေတွ၊ 

ပ်ုြမင်သံကားသတင်းေတမှွာ ေတွေနရတာပေဲလ။ ပညာေရးဝန်ကီး 

ဌာနကို ၂၉-၃-၂ဝ၂၄ ရက်ေနအထိ တင်ြပလာတဲ့စာရင်းက ၆၇၅၅၃ 

ဦးရှိတယ်။   အခုလက်ရှိစာသင်သားဦးေရက ၇ဝ၄၉၈ ဦးရှိတယ်။ 

မူလက စာရင်းေပးတာထက်ေတာင ်ပိုပီးများလာတယ”် 

“ေအး ေကာင်းတာေပါ့ကွာ။ စာသင်သားေတွက ကိုယ့်စာအုပ ်

ကိုယ်ဝယ်ရလား၊   သင်တန်းတက်ရင ်ပိုက်ဆံဘယ်ေလာက်ကုန်မှာ 

လဲ”။  

“မကုန်ပါဘူး အစ်ကုိကီးရယ်၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက စာသင် 

သားေတွအတွက် သင်ကားစာအုပ ်ှစ်အုပ်၊ ဗလာစာအုပ်ှင့် ခဲတံ၊ 

ေပတံေတွကို  အခမဲ့ေပးပါတယ်။   စာသင်ခန်းေတွအတွက်လည်း   

ေကျာက်သင်ပုန်းတို၊   ေြမြဖတို၊ ေဘာဖျက်တိုပါ တစ်ပါတည်း 

စီစ်ေပးပါတယ်” 

“ေအးကွာ အဲဒီလိုဆိုေတာ့လည်း  ဒိုအစိုးရက ဒိုြပည်သူေတွ 

အတွက် လိုေလေသးမရှိေအာင ်စီစ်ေပးထားေတာ့လည်း  ဝမ်းသာ 

ကည်ူးစရာပါ။ ဒါနဲ ငါတစ်ခုသွားပီးေတွးမိတယ်။ မင်းတုိ ငါတုိငယ်ငယ် 

တန်ုးက ေကျာင်းဖွင့ခ်ျန်ိနီးရင်  မဘိေတအွေတာ်ေလး ဒကု ေရာက်က 

တယ်။ ေကျာင်းဝင်ေကး၊ ေကျာင်းလခ၊ စာအပ်ုဖိုး၊ ေကျာင်းဝတ်စုဖံိုးနဲ  

အေတာ်ေလး    ဦးေှာက်ေြခာက်ရတယ်။    အခုေခတ်မှာေတာ့ 

ေကျာင်းဝင်ေကးေတ၊ွ  ေကျာင်းလခေတ ွ ိင်ုငေံတာ်ကကျခေံပးေတာ ့

ေကျာင်းသားမဘိေတ ွဘာမှပစူရာမလိေုတာဘ့ူး။ စတ်ိမဆင်းရရဲေတာ ့

ဘူးေပါ့ကွာ” 

အစ်ကိုကီး၏ မျက်ှာက ဝမ်းသာကည်ူးမ ြဖင့ ်အပံးရပ်ိလ မ်း 

ေနသည်။ 

“ဒါနဲေနပါဦးကွ ကိုေအာင်ရ။   အခု လူေတွ “အ”သုံးလုံးေကျ

သင်တန်းေတွေပးတာေတာ ့ဟုတ်ပါပီ၊ ရက် ၄ဝ ြပည့်လို စာတတ်ပ ီ

ဆိုပါစုိကွာ။ စာဆုိတာက သင်ရင်ေတာ့ တတ်တာေပါ့ကွာ။  ဒါေပမ့ဲ 

အဒဲတီတ်ထားတဲစ့ာက ြပန်မဖတ်ရင်၊ ကာရင် ေမသွ့ားမယ်ေလကွာ။ 

အဲဒီအတွက်ေရာ  ဒိုအစိုးရက ဘယ်လိုစီစ်ထားသလ”ဲ 

“ေအာ် အစ်ကိုကီးကလည်း စပီးေြပာတာကိကု တစ်ိင်ုငလံုံးမှာ 

ရိှတဲ ့စာကည့တ်ိက်ုေတ ွဖံွဖိးတိးုတက်ဖို၊ စာအပ်ုနဲ  အလှေငေွပးအပ် 

ပဲွအခမ်းအနားလပ်ုတာေလ။ ဒအီခမ်းအနားကိ ုိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ပီး  လှဒါန်းခဲ့တာ၊ စည်းုံးခဲ့တာ၊ ဧပီလ ၃ 

ရက်ေနနဲ ၁ဝ ရက်ေနမှာလုပ်ခ့ဲတာ။ ၁ဝ ရက်ေနကလုပ်ခ့ဲတ့ဲ အခမ်းအနား 

မှာ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က  က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ  မိနယ် ၃၃ဝ၊ 

မိေပါင်း ၄၇၁ မိ၊ ရပ်ကွက် ၃၄၈၅ ခု၊ ေကျးရာအုပ်စု ၂၃၉၁ဝ နဲ ေကျးရာ 

ေပါင်း ၆၃၂၁ဝ ရှိေကာင်း၊   ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန   ြပန်ကားေရး 

ှင့်  ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနကဖွင့်တ့ဲ     ခုိင်နဲ  မိနယ်အဆင့် 

စာကည့တ်ိက်ု ၄၁ဝ ရိှပီး လပူဂု ိလ်နဲ  ရပ်ရာြပည်သလူထူရုဲ အစအီစ် 

နဲ  ဖွင့်လှစ်ထားတဲ ့ စာကည့်တိုက ်၃၅ဝဝ ေကျာ်သာ   ရှိေသးတာမို  

စာကည့တ်ိက်ုေတ ွတိုးတက်ဖွင့လှ်စ်ဖိုအတွက် အခလုိ ုစာအပ်ုနဲ အလှ 

ေငွေတွ ေပးအပ်လှဒါန်းတ့ဲ  စာေပအသိပညာလှဒါန်းပဲွေတွက တုိင်းြပည် 

အတွက် အများကီးအကျိးရိှတယ်လို ေြပာသွားတယ်ေလ အစ်ကိုကီး 

ရဲ” 

“ေအးဟုတ်ပါပီကွာ။ မင်းေြပာတ့ဲ လှဒါန်းပဲွမှာေရာ အဲဒီေနက 

တစ်ချန်ိတည်း တစ်ပိင်တည်း ကျင်းပခဲတ့ဲ ့တိင်ုးေဒသကီးနဲ ြပည်နယ် 

အစိုးရေတွရဲ လှဒါန်းပဲွေတွမှာ လှတာအပါအဝင် အဲဒီေန တစ်ေနတည်း 

မှာကုိ စုစုေပါင်းအလှေငွကျပ် ၉၈၅၃၆၅၄၅ဝ နဲ  သုတ၊ ရသစာေစာင် 

၇၉၂၁၁ အပ်ု  ရရိှခ့ဲတယ်လုိ စာရင်းမှတ်တမ်းေတအွရ သရိတယ်ကွာ။ 

တကယ့်ကို  ဝမ်းသာကည်ူးအားရစရာပဲ။   အဲဒီေနမှာ ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ် ေြပာကားခဲတ့ဲစ့ကားေတထွမှဲာ ဒိုတစ်ေတ ွအေလးအနက် 

ထားရမှာကေတာ.့.. 

“ေရအသက် တစ်မနက်” 

“ထမင်းအသက ်ခုနစ်ရက်” 

“စာေပအသက် ဘဝတစ်သက်” ပါ ဆိုတာပါပဲကွာ။        ။ 

(၂၀၂၄) ခုှစ်၊ ဧပီလ (၁၉) ရက်

ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီသည် ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စီ ဥပေဒပါအတိုင်း အရည်အေသွးြပည့်ဝ၍ ထိေရာက်မ ှင့် 

လံု ခံမ ရှိေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကိ ုုိင်ငံအတွင်း မီှတင်းေနထုိင်ကသူအားလံုး ခံစားခွင့်ရရိှေစရန် ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိပါသည်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဧပီလ(၁၄)ရက်၊ ညပိုင်းတွင ်အကမ်းဖက်သမားများက ေရှာ့တိုက်ဒုံးများြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ေကာင့ ်

ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ြပည်သူေဆးုံကီး အိုးကသုေဆာင်ေပ  ကျေရာက်ေပါက်ကဲွခဲသ့ြဖင့ ်ေဆးုတံက်ေရာက်၍ ေဆးကသုမ ခယံေူန 

ေသာ ကေလးငယ်များအပါအဝင် လူနာှင့် ေဆးုံဝန်ထမ်းများ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကပီး ေဆးုံအေဆာက်အဦများလည်း 

ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲရပါသည်။ ထုိအြပင် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဧပီလ(၁၆)ရက်ေန၊ ညေနပုိင်းအချန်ိတွင်လည်း အကမ်းဖက်သမားများ၏ 

Drop Bomb များြဖင့ ်တိုက်ခိုက်ခံရမ ေကာင့ ်  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ပုေလာမိနယ်၊  ပေလာက်မိြပည်သူေဆးုံ၊ 

ကေလးကုသေဆာင်ေပ သို ကျေရာက်ေပါက်ကဲွခ့ဲပီး ေဆးံုတက်ေရာက်၍ ေဆးကုသမ ခံယူေနေသာ ကေလးငယ်ှင့် လူနာ 

ေစာင့်များ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။

ယခုကဲ့သို ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကို ေဆာင်ရက်ေပးေနေသာ ေဆးုံအေဆာက်အဦများ ထိခိုက် 

ပျက်စီးရြခင်း၊ ေဆးကုသမ ခံယူေနေသာ အြပစ်မ့ဲကေလးသူငယ်များအပါအဝင် လူနာများ ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲမ များအတွက် 

များစွာစတ်ိမေကာင်းြဖစ်ရပါသည်။ အကမ်းဖက်သမူျားအေနြဖင့ ်မည်သည့အ်ေကာင်းြပချက်ှင့မ်  ဤကဲသ့ိုေသာ အကမ်းဖက် 

လုပ်ရပ်များေဆာင်ရက်ြခင်းကုိ လံုးဝလက်မခံုိင်ပါေကာင်းှင့် ြမန်မာုိင်ငံ၏ ေဆးကုသမ လုပ်ငန်းများတွင် ပ့ံပုိးေဆာင်ရက် 

ေပးေနေသာ ေဆးပညာရှင်များပါဝင်သည့ ်ြမန်မာိင်ုငေံဆးေကာင်စအီေနြဖင့ ်ဆန်ကျင် တ်ချကန်ကွက်ပါေကာင်း သေဘာ 

ထားထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

(၂၀၂၄) ခုှစ်၊ ဧပီလ (၁၉) ရက်

ေဘးကင်းလုံ ခံေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကိ ုမည်သည့အ်ရပ်ေဒသ 

တွင်မဆို အချနိ်တိုင်း ရယူခွင့်ရှိရပါမည်။

ြပည်သလူထူအုား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးေနသည့ ်ေဆးုေံဆးခန်း 

များကိ ုလက်နက်များြဖင့် တိုက်ခိုက်ြခင်း၊   လူနာှင့်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

ထိခိုက်ေသဆုံးမ ြဖစ်ေစြခင်း      စသည်တိုအား    လုံးဝဆန်ကျင်ကန်ကွက်ပါ 

သည်။

(၁၄-၄-၂၀၂၄)ရက်ေနတွင် ြပင်ဦးလွင်ြပည်သူေဆးုံကီးသို ေရှာ့တိုက်ဒုံး 

ကျေရာက်ထမှိန်မ ြဖစ်စ်ှင့ ်(၁၆-၄-၂၀၂၄)ရက်ေနတွင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပုေလာမိနယ်၊ ပေလာက်မိြပည်သူေဆးုံေပ သို Drop Bomb ကျေရာက်မ  

ေကာင့် လူနာများှင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးသူများ ဒဏ်ရာရမ ြဖစ်စ် 

တိုအား သိရှိရပါ၍  ထိုသိုအကမ်းဖက်မ အတွက် ြမန်မာိုင်ငံပုဂ လိကေဆးုံ 

များအသင်းအေနြဖင့ ်ြပင်းထန်စွာကန်ကွက်ေကာင်း သေဘာထားထတ်ုြပန်အပ် 

ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေဆးေကာင်စ ီသေဘာထားထုတ်ြပန်ချက် ြမန်မာိုင်ငံပုဂ လိကေဆးုံများအသင်း

သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

ယွန်းထည်ြဖင့် တီထွင်ဖန်တီးထားသည့်  ေစတီ၊ ပုထိုး ပုံစံငယ်များကို စိတ်ဝင်တစား ဝယ်ယူမ များရှိေန
ရန်ကုန်     ဧပီ     ၁၉

ကိုယ်ပိုင်ဒီဇိုင်းြဖင့ ်  တီထွင်ဖန်တီးထားသည့ ်

ယွန်းထည် ေစတီ၊ ပုထုိး ပံုစံငယ်များကုိ  စိတ်ဝင်တစား 

ဝယ်ယူမ များလည်း   ရှိေနေကာင်း    စွန်ဦးတီထွင် 

ဖန်တီးသူ ဦးသိန်းိုင်က ေြပာသည်။

ပုဂံေဒသရှ ိတန်ခိုးကီး ေစတီ၊ ပုထိုး ပုံစံငယ် 

များကို  ြမန်မာြပည်အှံမ ှပူေဇာ်လိုသူများ ပူေဇာ် 

ိင်ုေစရန် စတင်တထွီင်ဖန်တီးခဲရ့ာမှ လစူတ်ိဝင်စားမ  

များ၍ ပုဂံေဒသအြပင ်အြခားေနရာအချိမှ ေစတီ၊ 

ပုထုိးပံုစံငယ်များကုိပါ   ဆက်လက်ြပလုပ်ေပးေနရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရှိတွင ်  အဆူသုံးဆယ်ခန်   ဖန်တီးထား 

ကာ  ေရ တိဂုံေစတီ၊ ဓမ ရံကီးေစတီေတာ်၊ သဗ ည၊ 

အာန ာဘုရား၊        ေကျာက်မျက်ေမှာ်ဘုရား၊ 

ဂူေြပာက်ကီး(ြမင်းကပါ)ဘုရား၊ ေရ ဆံေတာ်ဘုရား 

အစရှိသြဖင့် နာမည်ကီးဘုရားများ ပါဝင်ေကာင်း 

သိရသည်။

“မံယွန်းနဲ  ယွန်းထည်ှီးဘုရား ( ဝါးှီးဘုရား)

ဆိုပီး ှစ်မျိးတီထွင်ြဖစ်တယ်။    ယွန်းထည်ေတာ့ 

ယွန်းထည်အတူတူပါပဲ။      ယွန်းထည်မှာကျရင ်

ေအာက်ခံကကွဲသွားတာ။       ေအာက်ခံအသားနဲ  

လပ်ုထားတာဆိ ုအသားယွန်းထည်ေပါ။့ ဝါးေလးေတ ွ

တစ်ခုချင်းစီ   ဆက်ဆက်ပီးကပ်တာဆို ဝါးယွန်း 

ဘုရားေပါ့။    မံယွန်းဆိုတာက    ေအာက်ထည်က 

အဝတ်စနဲ   ပစ ည်းနဲကပ်ပီး  ယွန်းထည်လုပ်တာ 

ဆိုေတာ့ မံယွန်းေပါ့။ စိတ်ဝင်စားမ လည်းရှိကပီး 

မှာယူသူေတွလည်းရှိကပါတယ်။ ပစ ည်းတီထွင်ပီး 

သေလာက်နဲ    ဝယ်ယူပူေဇာ်မ က   ကွက်တိေလာက် 

ကျပါတယ်”ဟု     ဦးသိန်းိုင်က     ေြပာသည်။

ယွန်းထည်ှီးဘုရားကိ ု    ဝါးှီးြဖင့်ြပလုပ်ရာတွင ်

တစ်ဆစ်ခန်ဝါးများကိုြဖတ်၍      အုတ်စီသကဲ့သို 

တစ်ဆင့်ချင်း အချန်ိကာြမင့်စွာ  ြပလုပ်ရ၍  ဘုရား 

တစ်ဆလူ င် ေလးလဝန်းကျင်ခန်အထ ိကာြမင့က်ာ 

ဘရုား၊ ေစတတီစ်ဆလူ င် ခန်မှန်းေဈး န်းအေနြဖင့် 

ကျပ်သိန်း ၂၀ ဝန်းကျင်အထိရှိ၍ မံယွန်းဘုရားမှာ 

တစ်လဝန်းကျင်ခန်သာကာပီး        ေစျး န်းမှာ  

ကျပ် ၁၀ သိန်းဝန်းကျင်ခန်ရှိသည်။

“အခလုက်ရိှလပ်ုေနတဲပ့ုစံေံတကွ eာဏ်ေတာ် 

အေနနဲက တစ်ေပခဲွ၊ ၁၉ လက်မ၊   လက်မ ၂၀၊ ှစ်ေပ 

ေလာက်ေတွများပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆုိရင် ဝယ်ယူ 

ပူေဇာ်ချင်တဲ့သူေတွအေနနဲ    ဘုရားေဆာင်ထဲမှာပ ဲ

ထားထား၊ ပူေဇာ်မယ်ဆုိရင်လည်း ဓမ ာံုနဲပဲထားထား 

တင့်တယ်တယ်ေလ။      ေရ ပူေဇာ်ချင်တယ်ဆိုရင ်

ဝယ်တဲသ့ကူ  မှာေပးရတယ်”ဟ ု ၎င်းက ေြပာသည်။ 

မံယွန်းဘုရားှင် ့ဝါးှီးဘုရား ှစ်ခုလုံး ခိုင်ခံ့ 

သပ ာယ်မ ရိှကာ မံယွန်းပညာမှာလည်း ေရှးေဟာင်း 

နည်းပညာရပ်ြဖစ်ပီး ဝါးှီးဘုရားကလည်း ြမန်မာ့

လက်မ ပညာဘုရားြဖစ်ေကာင်းှင့ ် မှာယူလိုသူ 

များအေနြဖင့ ်မိမိအလိုရှိရာ အရယ်အစားကိ ုမှာယူ 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                                  MT

ယွန်းထည်ြဖင့် တထွီင်ဖန်တီးထားသည့ ်ေဈးကွက်ဝင် ေစတ၊ီ ပထုိုး ပုစံငံယ်များ။ (Photo - ပဂုရံဲအရသာ)



ဧပီ  ၂၀၊  ၂၀၂၄

မုံရာ   ဧပီ   ၁၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး      မုံရာမိေပ ရှိ 

ေကျာင်းတိက်ုကီးများတွင် သတီင်းသုံးေတာ်မေူနက 

သည့် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား တုိင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲက    ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊  ဆီ၊  ဆား၊ ပဲများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲ အခမ်းအနားကို ယေန  နံနက် 

ပိင်ုးတွင် မုရံာမိ ေအးသာယာရပ်ကွက်ရိှ ေဇာင်ကမ်း 

ပင်ေကျာင်းတိုက်ကီးရှ ိ  ဓမ ာသရဖူဓမ ာုံကီးတွင ်

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ “ နေမာတဿသုံးကိမ်”ရတ်ဆို ဘုရား 

ကန်ေတာ့၍    အခမ်းအနားအား   ဖွင့်လှစ်ကပီး 

ေဇာင်ကမ်းပင်ေကျာင်းတိုက်ကီး၏ ဦးစီးပဓာန 

နာယက    အဂ မဟာပ  ိတ    ဘဒ  ကုမာရသီရ ီ

ဆရာေတာ်ကီးထံမ ှ    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ေကျာ်ှင့ ်ဇနီး၊ ဧည့်ပရိသတ်များက ငါးပါး 

သီလ ခံယူေဆာက်တည်ကသည်။

ယင်းေနာက်   ဆရာေတာ်ကီးှင့ ်ပင့်သံဃာ 

ဆရာေတာ်ကီးများထံ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနးီ၊ တုိင်းေဒသကီး တရားသူကီးချပ်၊ တုိင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝင်များက      လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်

မိုင်းေယာင်း   ဧပီ   ၁၉ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)   မိုင်းေယာင်းမိနယ်၌   ဆရာေတာ်၊ 

သံဃာေတာ်များအား စုေပါင်းပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကို ယမန်ေနက 

ေမှာ်ဘီ   ဧပီ   ၁၉   

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေမှာ်ဘီမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ေရ ေမာ်တင်ေစတေီတာ် ေဂါပကအဖဲွက ကီးမှးကျင်းပ 

ေသာ(ဒုတိယအကိမ်)ှစ်ဦးအထူးတရားပဲွကုိ ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၆ 

ခုှစ် ှစ်ဆန်းှစ်ရက်ေန  ည ၈ နာရီက ေရ ေမာ်တင်ေစတီေတာ်ြမတ ်

ကီး၏ ဝတ ကေြမ၌ ကျင်းပသည်။

ကျင်းပရာတွင ်  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၏  ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 

ှစ်ဦးအထူးတရားပဲွကိ ုယမန်ေန  ည ၈ နာရ၌ီ ေဗာဓရိပ်ိငမ်ိဆရာေတာ် 

ဘဒ  ဣ ာစရိယ(ဗုေဒ ါရသ)မှ တရားေရေအးအမိက်ေဆး တရားဦး 

ေဟာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ထိုေနာက်  ြမန်မာှစ်သစ်ကူး   အထူးဓမ သဘင်တရားပွဲတွင ်

ဆရာေတာ်အား မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးဖိးေအာင်ကည် 

ှင့် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင(်၁) ဗိုလ်မှးြပည့်စုံေကျာ်၊ မိနယ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဝင်(၂) ဦးဝင်းစုိးတုိက ဓမ ပူဇာအလှေတာ်ေငွများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ ဧပီ ၁၉ ရက်၌ ေမှာ်ဘီမိနယ် သံဃနာယကဥက    

ဆရာေတာ်ဘဒ  ေဃာသိတ(မဟာဂ ဝါစကပ  တိ)တုိက အထူးတရား 

ေတာ်များ ေဟာကားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ဝင်းေဇာ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးညိ   ဧပီ   ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    မိုးညိ 

မိနယ်၌ သက်ကီးပေူဇာ်ပဲွအခမ်း 

အနားကို   မိုးညိမိ  ေရ ဥေဒါင်း 

ရပ်ကွက ်      ဗိုလ်ေတဇလမ်းရှ ိ

တနလ  ာဆွမ်းေလာင်း    ဓမ ာုံ 

သာသနာ့ဗိမ ာန်အတွင်း၌ ယေန  

နံနက် ၈ နာရီတွင် ြပလုပ်သည်။

 ြမန်မာ့ိုးရာ အစ်အလာမပျက် 

အလှဒါန   ေကာင်းမ ကသုိလ်ုများ 

ြပလုပ်လျက်ရှိရာ     မိနယ်စီမ ံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးမင်းသဒိ ိ 

ခရမ်း   ဧပီ   ၁၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ခရမ်း 

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး       ဦးစီးဌာနက 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း 

အရင်းမေပျာက် လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ

များ(ဒသမ)အကမ်ိ ထတ်ုေချးြခင်း 

အခမ်းအနားကိ ုဧပလီဒတုယိပတ် 

က မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက    ကန်ညီေနာင်ေကျးရာ 

အုပ်စု     ကန်ညီေနာင်ေကျးရာ၌ 

ကွင်းဆင်းထုတ်ေချးခဲ့သည်။

မံုရာမိေပ ရိှ ေကျာင်းတုိက်ကီးများသုိ တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွ အခမ်းအနား ကျင်းပ
တရားနာယူကည်ညိပီး လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကာ   အခမ်းအနားကို 

ုပ်သိမ်းခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားသည် မုရံာမိ မုရံာေတာင်ရပ်ကွက်ရိှ 

သထံုဝံသေကျာင်းတုိက်ရိှ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ် 

များအား လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆ၊ီ 

ဆား၊ ပဲများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲ အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်ကာ   သထုံဝံသေကျာင်းတိုက်ကီး၏ 

ဦးစီးပဓာနနာယက ဘဒ  သုဒဿန ဆရာေတာ် 

ကီးထံမှ ငါးပါးသီလ ခံယူေဆာက်တည်ကသည်။

ယင်းေနာက်   ဆရာေတာ်ကီးှင့် ပင့်သံဃာ 

ဆရာေတာ်ကီးများထံ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ှင့်ဇနီး၊        တိုင်းေဒသကီး     တရားသူကီးချပ်၊ 

တိုငး်ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များက    လှဖွယ် 

ပစ ည်းများှင့် ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

က သာသနာေရးဆိင်ုရာများ ေလ ာက်ထားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ကသည်။

ဆက်လက်ပီး  ေဇာင်ကမ်းပင်ေကျာင်းတိုက ်

ကီး၏    ဦးစီးပဓာနနာယက    အဂ မဟာပ  ိတ 

ဘဒ  ကုမာရသီရီ ဆရာေတာ်ကီးထံမှ တုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊ ဧည့်ပရိသတ်များက အုေမာဒနာ 

မိုင်းေယာင်းမိ၌ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား စုေပါင်းပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲ ကျင်းပ

မိုးညိမိနယ်၌ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် အလှရှင်များစုေပါင်း၍ သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ ြပလုပ်

ေမှာ်ဘီမိနယ်၌ ဒုတိယအကိမ် 

ှစ်ဦးအထူးတရားပွ ဲကျင်းပ

မိကျက်သေရေဆာင် ဟုိခံုသာသနာ့ဗိမ ာန်ေတာ်ကီး၌ ကျင်းပရာ မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးစိုးသက်ေဆွှင့ ်

ဇနီးတို တက်ေရာက်ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ခဲ့သည်။

ဦးစွာ အခမ်းအနားကိ ုနေမာတဿ သုံးကမ်ိရတ်ဆိဘုရုားကန်ေတာ့

ဖွင့လှ်စ်၍ မိနယ်သဃံနာယကအဖဲွဥက    ဟိခုုပံရယိတ ိစာသင်တိက်ု 

ဆရာေတာ် မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ ဘဒ  ဂ ရသဝံ ေသာထံမှ 

အုေမာဒနာတရားနာယူပီး မိနယ်ေဂါပကအဖွဲဥက    ဦးနန်မဟာ 

လျဲန်က သာသနာေရးဆိုင်ရာများကိ ုရှင်းလင်းေလ ာက်ထားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်သဃံနာယကအဖဲွဥက    ဟိခုုပံရယိတ ိစာသင်တိက်ု 

ဆရာေတာ် မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ ဘဒ  ဂ ရသဝံ ေသာ အမှးြပ 

ေသာ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များအား စေုပါင်းပေူဇာ်ကန်ေတာ့ကပီး 

ဗုဒ သာသနံ စိရံတိ  တု သုံးကိမ်ရတ်ဆိုဆုေတာင်း၍ အခမ်းအနားကို 

ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း သိရသည်။                           

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် အဖဲွ 

ဝင်များ၊     အမျိးသမီးေရးရာှင့ ်

မခိင်ှင့ ်ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

အဖွဲ၊   ရပ်ကွက်ေနအလှရှင်များ 

စုေပါင်း၍ သက်ကီးအဘုိး ၂၃ ဦး၊ 

အဘွား ၃၀ တိုအား တစ်ဦးလ င် 

ေငွကျပ်    ၄၅၀၀ဝ     န်းြဖင့် 

စုစုေပါင်း      လှဒါန်းေငွကျပ် 

၂၃၈၅၀၀ဝ အား ဂါရဝြပ လှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုမင်း(ြပန်/ဆက်)

ခရမ်းမိနယ် ကန်ညီေနာင်ေကျးရာ၌  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း ရန်ပုံေငွ(ဒသမ)အကိမ် ထုတ်ေချး

ဦးစွာ ခရမ်းမိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ဦးစီးမှး   ေဒ ထားထားိင်ု 

က     ကန်ညီေနာင်ေကျးရာရှိ  

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းှင် ့မိသားစု 

ဝင်ေငွတိုးပွားလာေစရန်၊ တိုးပွား 

လာေသာ    ရန်ပုံေငွများြဖင့  ်

ေကျးရာတွင်း  ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း 

များကို    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်       စသည့် 

ရည်ရယ်ချက်များြဖင့ ်လည်ပတ် 

ရန်ပံုေငွများ ထုတ်ေချးေပးရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း   ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

ဆက်လက်၍  စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ှင့ ်ဝန်ထမ်းများက  အတိုး န်းှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ေချးေငွ 

ထုတ်ေချးရာတွင ်လိုက်နာရမည့်   

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို    

ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး ကန်ညီေနာင် 

ေကျးရာရှိ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း အဖွဲဝင်များထ ံ

သို   စီမံကိန်း    အရင်းမေပျာက ်

လည်ပတ်ရန်ပုေံငကွျပ်သန်ိး ၄၀၀ 

ကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ်  

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း           အဖွဲဝင်များက 

ကန်ညီေနာင်ေကျးရာရိှ   စုိက်ပျိး 

ေရးလပ်ုငန်း ၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း၊  

အေရာင်းအဝယ ်    လုပ်ငန်းှင့် 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်မည့်သူ      စုစုေပါင်း 

အသင်းသ ူအသင်းသား ၂၆၂ ဦးကိ ု 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ

ကျပ်သိန်း ၄၀၀ ကို  အသင်းသား 

အသင်းသူများ၏   တစ်ဦးချင်း 

လက်ဝယ်အေရာက်     အတုိး န်း 

သက်သာစွာြဖင့်   (ဒသမ)အကိမ် 

ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။  

၂၂၂



ဧပီ   ၂၀၊  ၂၀၂၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ပသုမ်ိစက်မ ဇန်ုတွင် စပါးမျိးေစခ့ျကရိယိာှင့ ်ေကာက်စိက်ုစက် ထတ်ုလပ်ုတပ်ဆင်ေနမ  ကည့် အားေပး 
ပုသိမ်      ဧပီ       ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး         ဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းသည်   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယမန်ေန  ညေနပိုင်းက   ပုသိမ်မိ   အမှတ်(၁၃)

ရပ်ကွက် စက်မ ဇန်ုသိုသွားေရာက်၍ တိင်ုးေဒသကီး 

တွင် မုိးစပါး၊ ေွစပါး ပန်းတုိင်အထွက် န်းေရာက်ရိှ 

ေစေရးအတွက ် ကဲခင်းများ ေလျာ့နည်းလာေစရန် 

ရည်ရယ်လျက ်   လာမည့်  မိုးစပါးရာသီတွင ်စပါး 

မျိးေစ့ချကိရိယာများြဖင် ့စိုက်ပျိးလာေစရန ်စက်မ  

ဇုန်များတွင်  ေဒသအလိုက်  ေြမှင့် မျိးစပါးများ 

အလိက်ု ကိက်ုညသီည့် စပါးမျိးေစခ့ျကရိယိာများကိ ု

စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး    ေဆာင်ရက်မ များကို 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးေဆွးေွးခဲ့သည်။

ဦးစွာ တာဝန်ရိှသမူျားက စပါးမျိးေစခ့ျကရိယိာ 

ဘီးေခွြခင်း၊ စပါးမျိးေစ့ချ စည်လုံးအေပါက်ေဖာက ်

ြခင်း၊ အပီးသတ်တပ်ဆင်ြခင်းှင့် ေဆးမ တ်ြခင်း 

လုပ်ငန်း အဆင့်ဆင့်အား ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ဧရာဝတီ 

တိုင်းေဒသကီးသည ်   စိုက်ပျိးေရးတိုင်းေဒသကီး 

ြဖစ်သြဖင့်    စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ 

ထုတ်လုပ်သည့် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများ  များစွာရှိရန ်

လိုအပ်ေကာင်း၊ မိမိတိုင်းေဒသကီးတွင ်ထုတ်လုပ် 

အသုံးြပြခင်းြဖင့် ထုတ်လုပ်မ သယ်ေဆာင်မ စရိတ ်   

သက်သာြခင်း၊ ေတာင်သလူိအုပ်ချက်ကိ ုြပင်ဆင်ေပး 

ုိင်ြခင်း၊ လုိအပ်သေလာက် ထုတ်လုပ်ုိင်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ စပါးမျိးေစ့ချကိရိယာများ ထုတ်လုပ်ရာ 

တွင် ေဒသ၏ေရေြမှင့်ကုိက်ညီသည့် စက်ကိရိယာ 

များြဖစ်ရန်လိုအပ်ပီး    ေတာင်သူများ    ေဈး န်း 

သက်သာစွာြဖင့် ရရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးရမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊     ဌာနဆိုင်ရာများ၊    နည်းပညာ 

တက သိုလ်များ၊ စက်မ ဇုန်များ ပူးေပါင်း၍ ေဒသ၏ 

ေရေြမှင့်ကိုက်ညီသည့ ်   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းသုံး 

စက်ကိရိယာများ သုေတသနြပထုတ်လုပ်ိုင်ပါက 

များစွာအကျိးရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေတာင်သူများ၏ 

လိုအပ်ချက်များကိ ု          ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး 

အားလုံးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

တာဝန်ရိှသူများအား မှာကားခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ       ၁၉

ရခိုင်ြပည်နယ် စစ်ေတွမိရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနေသာ  အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များှင့် ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များအား ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် အေနာက်ပုိင်းတုိင်းစစ် 

ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်စွာဦးှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက  သွားေရာက်ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊   ေဆးဝါးကုသေပးထားမ ှင့်   ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကို 

ရင်းရင်းီှးီှး ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး ေထာက်ပံေ့ငမွျားှင့ ်အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များ ေပးအပ်ကသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းမှးှင့် တာဝန်ရိှသူများက ေဆးံုများအတွင်း လှည့်လည်ကည့် ၍ လုိအပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

စစ်ေတွမိရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ 

တက်ေရာက်ေဆးကသုမ ခယံေူနသမူျားအား ကည့် အားေပး

ေခါင်လန်ဖူးမိမ ှရှိန်းေခါင်ရာေတာင်တန်းအလှကိ ုေတွရစ်။

  ေကျာဖုံးမှ

ဆန်းလ တ်ချက်ေတာင်သို   ကားလမ်းေဖာက်လုပ ်

ထားကာ ကျန်ရိှေသာ ၅၆ မိင်ုလမ်းပိင်ုးအား နယ်စပ် 

ေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ      အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်မ ြဖင့် ယခုအခါ ၁၃၂ မိုင်လမ်းပိုင်းတွင ်

တံတားများလည်း တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့၍ ေဒသခံ 

တိင်ုးရင်းသားများ ေန/ည အချန်ိအခါမေရး သွားလာ 

ိုင်လျက်ရှိသည်။

“တစ်ချနိ်က   ေခါင်လန်ဖူး၊  ေနာင်မွန်ကေန 

အခက်အခဲမျိးစုံနဲ  ပူတာအိုမိကိ ု  သွားလာခဲ့ရတဲ့ 

ေတာင်ေပ လမ်းဟာ ေဖာက်လုပ်ပီးစီးလို သွားလာ 

ေနကပါပီ။ ြမစ်ကူး/ ေချာင်းကူးတံတားေတွလည်း 

ပီးစီးသွားပါပ။ီ မိုးတွင်းနဲ ရာသဦတဆုိုးရားချန်ိဆိရုင် 

ေတာင်ပိတာေတေွတာ့ရိှတယ်။ ပီးခဲတ့ဲရ့က်ပိင်ုးက 

ေတာင်ပိလုိ လမ်းပတ်ိေနတာ ြပြပင်ပီးတဲအ့တွက် 

ဧပီ ၁၇ ရက်က  ပူတာအိုမိကိ ုကုန်စည်စီးဆင်း 

ေနပါပ။ီ နယ်စပ်ဂတ်ိမရိှတဲအ့တွက် ပတူာအိုမိကိပု ဲ

စားေသာက်ကန်ုနဲ  ကန်ုစည်စီးဆင်းဖို အဓကိ အမီှြပ 

ရပါတယ်။ ေခါင်လန်ဖူးက နာမည်ကီး“ရှားေကာ” 

လိုေခ တဲ ့ဓနဖိူးလိအုသီးကိ ုဟင်းခတ်အေမ းအကိင် 

အြဖစ် ပူတာအိုမှာ ေရာင်းတာများတယ်။ ပူတာအို 

ကေန  စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းေတွ  ြပန်သယ်က 

တယ်။ ေြမြပန်မရှိတဲ့အတွက ်  အြခားစိုက်ပျိးေရး 

လပ်ုငန်းလပ်ုဖိုမလွယ်ဘူး။ ေတာင်ကန်ုး ေတာင်တန်း 

ေတမှွာ ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်စိက်ုပီး ဘဝရပ်တည် 

ကတာများတယ်။ ခရီးသွားက   ဖံွဖိးတိးုတက်လာ 

မယ်ဆိရုင် ေဒသခေံတ ွအလပ်ုအကိင်ု အခွင့အ်လမ်း 

ေတွ ပွင့်လန်းလာေစမှာပါ။ သဘာဝအလှြပည့်စုံတဲ ့

ေခါင်လန်ဖူးေဒသမှာ ခရီးသွားက   လမ်းပွင့လ်ာရင် 

ြမန်မာ့ခရီးသွားက  ကို ကမ ာက ပိုပီးသတိြပမိ 

ေစမှာပါ”ဟု  ပူတာအိုခိုင်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဦးသန်းထွန်းက ေြပာသည်။

ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အထက ်    အြမင့်ေပ 

၄၆၈၀    တွင်ရှိေသာ      ေခါင်လန်ဖူးမိသည ်

ေတာင်ေပ မိြဖစ်ပီး   ေဒသစားသုံးရန ် ေလှကား 

ထစ်ေတာင်ယာစပါး၊ ေြပာင်းဖူးှင့ ်ေတာင်ေပ ေြမ 

တွင် ြဖစ်ထွန်းသည့် ချင်းပင်ကဲ့သို အပင်ရင်းတွင ်

ဆပ်သွားဖူး၊    ဓနိဖူးကဲ့သို   အသီးများပါဝင်သည့ ်

ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်ကိ ုပတူာအိုမိလက်ရင်းဒိင်ု 

တွင် ေရာင်းချေလရိှ့ကာ ထိဒုိင်ုများက တတ်ုြပည်သို 

တစ်ဆင့် ြပန်လည်ေရာင်းချလျက်ရှိသည်။ ပူတာအိ ု

ေဒသတွင်   ဂရိတ်ဖုအသီး   အဓိကထွက်ရှိပီး 

ေဆးြမစ်၊ ေဆးဥများ၊ ေရခဲငါးများှင့ ် ဟင်းသီး 

ဟင်းရက်များ ထွက်ရှိသည်။ ပူတာအိုေဒသအား 

ကမ ာက ေရခဲေတာင်ခရီးစ် ေဒသတစ်ခုအြဖစ် 

သိရှိကပီး   ပူတာအိုမှ   အေရှေြမာက်တွင်ရှိသည့ ်

ေတာင်ေပ သဘာဝအလှတုိက ယ်ဝရာ ေခါင်လန်ဖူး 

ေဒသတွင် ခရီးသွားေဒသအြဖစ ်ပွင့်လန်းလာပါက 

ြပည်တွင်း/ြပည်ပခရီးသွားတို   ှစ်ခိက်ေစမည့ ်

ခရီးစ်ေဒသတစ်ခအုြဖစ် ြမန်မာခ့ရီးသွားက  တွင် 

ပိုမိုထင်ရှားလာေစမည်ြဖစ်သည်။

ေခါင်လန်ဖူးမိသည် ေအးြမေသာ ရာသဦတှုင့် 

အတူ ှင်းမ န်တို ရစ်သိုင်းလျက်ရှိပီး ေခါင်လန်ဖူး 

မိေတာင်ေြခ၌    ေမခြမစ်ှင့်   အာချန်ခြမစ်တို 

ေပါင်းဆုံေသာေနရာအား ေဒသခံများက ြမစ်ဆုံဟု 

ေခ ဆိုကသည်။ ှစ်စ် ိုဝင်ဘာလမ ှမတ်လအထ ိ

ေရခဲေလ့ရှိ၍ ကျန်ေသာလများတွင် ြမှင်းများ 

အုံဆိင်ုးလျက်ရိှကာ ေပ ၉၀၀၀ ေကျာ်ှင့ ်ေပ ၁၀၀၀၀ 

ေကျာ်ြမင့်သည့် ရှိန်းေခါင်ေတာင်၊ ဇီးထန်ေတာင်၊ 

ဂီေထာ့ေတာင်ှင့် အူရိန်ေတာင်တုိသည် ေရခဲေလ့ရိှ 

သည်။ အေရှဘက်ှင့် ေြမာက်ဘက်တွင် တုတ် 

ြပည်သူသမ တိုင်ငံ၊ အေနာက်ဘက်တွင် ေနာင်မွန် 

ှင့် မချမ်းေဘာ၊ ေတာင်ဘက်တွင် ဆွမ်ပရာဘွမ်ှင့် 

ေဆာေ့လာ်မိတိုှင့ ်နယ်နမိတ်ိချင်း ထစိပ်လျက်ရိှပီး 

ကိုလိုနီေခတ်မှစ၍     မိတည်ခဲ့ေသာမိြဖစ်ရာ 

သမိုင်းေနာက်ခံှင့်    သဘာဝေရေြမေတာေတာင ်

အလှတို က ယ်ဝလျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံနယ်နိမိတ်လုံ ခံေရးတွင်လည်း အေရးပါ 

ပီး သဘာဝကိုအေြခခံသည့် ခရီးသွားလုပ်ငနး်တို 

ပွင့်လန်းရာ တိမ်ဆိုင်၊ တိမ်လိပ်ှင့် ြမှင်းေငွများ 

အစ်ရစ်သိုင်းလျက်ရှိသည့ ်ေခါင်လန်ဖူးေဒသတွင် 

ြပည်တွင်း/ြပည်ပခရီးသွားလုပ်ငန်းများ ပွင့်လန်းလာပါ 

က ေဒသခံတုိ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ ပွင့်လန်း 

ေစမည့အ်ြပင် ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများှင့ ်ခရီးသွား  

က  မှ    ိုင်ငံြခားဝင်ေင ွ  ရရှိေစမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။     ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)၊ ဓာတ်ပုံ - KML 

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ

ခန်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်အေရှပိုင်း)တိုတွင် ေနရာကျဲကျဲှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ ချင်း 

ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်း 

ရာမည်။ ရာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။ ကျန်တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်တုိတွင် 

တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းမည်။                                                  မိုး/ဇလ



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

နိဒါန်း

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏ (၈) ကိမ်ေြမာက ်

သမ တေရးေကာက်ပွဲကိ ု  ၂၀၂၄ ခုှစ် မတ်လ ၁၅ 

ရက်ေနမှ ၁၇ ရက်ေနအထိ သံုးရက်အကာကျင်းပ 

ြပလပ်ုခဲသ့ည်။ သမ တေရးေကာက်ပဲွတွင်ဝင်ေရာက်  

ယှ်ပိင်သူ သမ တေလာင်း ေလးဦးရှိပီး  လက်ရှိ 

သမ တ Mr. Putin ၊ Mr. Davankov (Liberal New 

People's Party)၊   Mr. Slutsky (the Liberal 

Democratic    Party   of   Russia    (LDPR)) 

ှင့် Mr. Kharitonov (the Communist Party) တို 

ြဖစ်ကပါသည်။ ေရးေကာက်ပဲွတွင် စုစုေပါင်းမဲေပး 

ခွင့်ရိှသူ ၁၁၃ သန်းေကျာ်အတွက် မဲံုေပါင်း ၃၈၈၇၉၁ 

ု ံဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ၇၇ ဒသမ ၄၄ ရာခိင်ု န်း 

မေဲပးခဲေ့ကာင်း ေတွရိှခဲရ့သည်။ မဆဲ ရှင် ရှစ်သန်း 

ေကျာ်သည် မဲေပးစက်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ၅ ဒသမ 

၁ သန်းေကျာ်သည် အွန်လိုင်းမဲေပးစနစ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း မဲေပးခဲ့ကပီး ကိတင်မဲေပးသ ူ၂ ဒသမ ၆ 

သန်းရိှသည်။  လက်ရိှ သမ တပတူင်သည် ေထာက်ခ ံ

မဲ ၇၆ သန်းေကျာ်ြဖင့ ်  အိုင်ရရှိခဲ့ပီး    မဲေပးသူ 

စုစုေပါင်း၏ ၈၇ ဒသမ ၂၉ ရာခိုင် န်းရရှိခဲ့သည်။

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ၏မိေတာ်မှာ ေမာ်စကိ ု

မိြဖစ်ပီး      ကမ ာ့သတ မေြမာက်အကီးဆုံးမိ  

ြဖစ်သည်။ ေမာ်စကိုမိသည် ရှုားိင်ုင၏ံ ိင်ုငေံရး၊ 

စီးပွားေရး၊ ယ်ေကျးမ ၊ သိပ ံပညာ၊ ဘာသာေရး၊ 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ သမ တေရးေကာက်ပွဲကိုေလ့လာြခင်း
ေမာင်ေရ ိုး

ဘ  ာေရး၊  ပညာေရးှင့ ်   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

ဆိုင်ရာ ဗဟိုချက်မြဖစ်သည်။  ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိင်ုငကံိ ုOblast ၄၆ ခ၊ု Republic ၂၂ ခ၊ု အပ်ုချပ်ေရး 

ေဒသ ကိုးခ၊ု Okrugs  ေလးခ၊ု Autonomous Oblast 

တစ်ခု၊ Federal Cities သုံးခု စုစုေပါင်းပိုင်းြခား 

သတ်မှတ်ထားသည့ ်ဖက်ဒရယ်ေဒသ   (Federal 

Subjects) ၈၅ ခုြဖင့် ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ထားပါ 

သည်။  

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံမှေရးေကာက်ပွဲများ၊ 

ေရးေကာက်ပွဲစနစ်များ

ရှုားုိင်ငံတွင် သမ တေရးေကာက်ပဲွ၊ ဖက်ဒရယ် 

လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွဲများှင့ ်        ေဒသ ရ 

ေရးေကာက်ပဲွဟ၍ူ ရိှပါသည်။ ဖက်ဒရယ်လ တ်ေတာ် 

တွင် အထက်လ တ်ေတာ်(Federal Council) ှင့် 

ေအာက်လ တ်ေတာ် (State Duma) ဟ၍ူ လ တ်ေတာ် 

ှစ်ရပ်ရိှေကာင်း ေတွရိှရသည်။ သမ တေရးေကာက် 

ပွဲများကိ ုေြခာက်ှစ်လ င် တစ်ကိမ်၊ ှစ်ေကျာ့ြပန် 

စနစ် (Two Round System) ြဖင့်  ေရးေကာက ်

တင်ေြမာက်ြခင်းြဖစ်သည်။ အထက်လ တ်ေတာကုိ် 

ေလးှစ်လ င်တစ်ကိမ်        ြပလုပ်ကျင်းပသည်။ 

တုိက်ုိက် ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းမဟုတ်ဘဲ 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငရိှံ ဖက်ဒရယ် ြပည်နယ် ၈၅  

ခတုိုမှ ခန်အပ်တာဝန်ေပးေရးချယ်သည့ ်အစိုးရအဖဲွ 

ဝင် တစ်ဦးှင့ ်ဥပေဒြပအဖဲွဝင် တစ်ဦးစ ီပါဝင်သည့် 

ကိယ်ုစားလှယ်ေနရာ ၁၇၀ ရိှပီး သမ တက အထက် 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်၏ ၁၀ ရာခိင်ု န်းြဖစ်သည့် 

၁၇  ဦးကိ ု  ခန်အပ်ပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း   ေတွရိှရသည်။ 

ေအာက်လ တ်ေတာ်တွင် ကိယ်ုစားလှယ်ေနရာ ၄၅၀ 

ရှိပီး ေရးေကာက်ပွဲများကို ငါးှစ်လ င်တစ်ကိမ် 

ြပလုပ်ကျင်းပသည်။   ကိုယ်စားလှယ်ေနရာ   ၂၂၅ 

ေနရာအား (Closed List Proportional System)  

ြဖင့ေ်ရးချယ်ပီး အနမိ့ဆ်ုံးရရိှရမည့ ်မအဲေရအတွက် 

သတ်မှတ်ချက်မှာ ငါးရာခိုင် န်းြဖစ်သည်။   ကျန် 

ထက်ဝက်ြဖစ်သည့ ်၂၂၅ ေနရာအား မအဲများဆုံးရသ ူ

အိုင်ယူ (FPTP) စနစ်ြဖင့် ေရးချယ်ေကာင်း သိရှိ 

ရသည်။  ေဒသ ရေရးေကာက်ပွဲများကိ ု   ှစ်စ် 

ကျင်းပပီး သမ တကေရးေကာက်ပွဲများကျင်းပရန ်

ဆုံးြဖတ်သတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်သည်။    မိေတာ်ဝန် 

ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းှင့ ်မိေတာ်ေကာင်စီ 

(သို) မိေတာ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ေရးေကာက်တင်ေြမာက် 

ြခင်းတို ပါဝင်ပါသည်။    ပုံမှန်အားြဖင့ ်  ေဒသ ရ 

ေရးေကာက်ပွဲများကိ ု     ှစ်စ်စက်တင်ဘာလ၏ 

ဒုတိယပတ်(တနဂ  ေွေန )တွင်          ကျင်းပေလ့ရှ ိ

ေကာင်းှင့်  မဲဆွယ်စည်းံုးေရးကာလမှာ ၂၈ ရက် 

ြဖစ်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံသမ တေရးေကာက်ပွ ဲ

တွင် လိုက်နာရန်အေြခခံစည်းမျ်းများ

- ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၏ံ သမ တကိ ုိင်ုင ံ

တကာစံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ ြပည်သူ 

များက လ ိဝှက်မေဲပးစနစ်ြဖင့ ်တိက်ုိက်ု 

ေရးချယ်မေဲပး၍ ေရးေကာက်တင်ေြမာက် 

ကသည်။

- ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏         သမ တ 

ေရးေကာက်ပဲွတွင်      ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိင်ုငသံားတစ်ဦးအေနြဖင့ ်ပါဝင်ြခင်းသည် 

လွတ်လပ်၍ မမိဆိ အေလျာက်သာြဖစ်ပါ 

သည်။

- ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏      သမ တ 

ေရးေကာက်ပဲွ၌ မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက် 

ကိုမ  ေရးေကာက်ပွဲတွင် ပါဝင်မဲေပးရန ်

သုိမဟုတ်  မဲေပးြခင်း၌ ပါဝင်ြခင်းမြပရန် 

ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်     လ မ်းမိုးချပ်ကိင်ုြခင်း၊ 

၎င်း၏ဆ အရ  လွတ်လပ်စွာ    ေရးချယ် 

ပိုင်ခွင့်အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းမြပရ။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏ ိုင်ငံသားများအတွက ်

ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ အခွင့်အေရးများ

- ေရးေကာက်ပဲွကျင်းပသည့်ေနတွင် အသက် 

(၁၈) ှစ်ြပည့်ပီးေသာ ရှုားိင်ုငသံားတိင်ုး 

သည်  မဲေပးခွင့်ရှိြခင်း။

- လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်း အြဖစ် 

အမည်တင်သွင်းြခင်းဆုိင်ရာ ကိစ ရပ်များ 

တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခွင့်ရှိြခင်း။

- ေရးေကာက်ပွ ဲ     အကိကာလများတွင ်

မဲဆွယ်စည်းုံးခွင့်ရှိြခင်း။

- ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ             သမ တ 

ေရးေကာက်ပွဲတွင ်ေလ့လာခွင့်ရှိြခင်း။

- ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်   အဖွဲခွဲများ၏ 

ေဆာင်ရက်မ များအား ေလလ့ာခွင့ရိှ်ြခင်း။

- မဲရလဒ်များ       တွက်ချက်ေကညာြခင်း 

ဆုိင်ရာကိစ ရပ်များအား  ေလ့လာကည့်  

ခွင့်ရှိြခင်း။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏ သမ တေရးေကာက်ပွ ဲ

တွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရှိသူများ

- အသက် ၃၅ ှစ် ြပည့်မီပီးသူ၊

- ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံတွင ်အနည်းဆုံး 

၂၅ ှစ်ကာ အေြခချေနထိုင်သူ၊

- ိင်ုငြံခားတိင်ုးြပည်တစ်ခ၏ု           ိင်ုငသံား 

ြဖစ်သူ     သိုမဟုတ်       ိုင်ငံသားအြဖစ ်

ခံယူထားြခင်းမရှိသူ၊

- ိုင်ငံြခားတိုင်းြပည်တစ်ခုတွင်  ေနထိုင် 

ခွင့ဗ်ဇီာ (သို) ိင်ုငြံခားတိင်ုးြပည်တစ်ခတွုင် 

ယာယေီနထုိင်ခွင့်ဆုိင်ရာ အြခားအေထာက် 

အထား၊ စာရက်စာတမ်းများမရှိသူ၊

- ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ သမ တေရးေကာက် 

ပဲွ     ကျင်းပရန်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနစ် 

ကာလအတွင်း      ိင်ုငြံပင်ပတွင်ေရာက်ရိှ 

ေနသမူျားသည်လည်း သမ တေရးေကာက် 

ပဲွတွင်       ြပည်တွင်းရိှ    ုိင်ငံသားများှင့် 

တန်းတညူမီ ေသာ အခွင့အ်ေရးများ ခစံား 

ပိုင်ခွင့်ရှိသည်။

ုရှားိုင်ငံ၏    (၈) ကိမ်ေြမာက ်   သမ တ 

ေရးေကာက်ပဲွကုိ ၂၀၂၄ ခုှစ် မတ်လ ၁၅ ရက်ေနမှ 

၁၇ ရက်ေနအထိ   ကျင်းပခဲ့ပါသည်။   သမ တ 

သက်တမ်းမှာ ေြခာက်ှစ်ြဖစ်ပီး ှစ်ေကျာ့ြပန်စနစ် 

ကို  ကျင့်သုံးသည်။     ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပသည့ ်

ေနတွင် ေထာက်ခံမဲ ၅၀ ရာခုိင် န်းှင့်အထက် ရရိှ 

သည့်   ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းမရှိပါက   ဒုတိယ 

အကမ်ိယှ်ပိင်မ  (second round) ကိ ုေရးေကာက် 

ပွဲကျင်းပပီး သုံးပတ်အကာ (ဧပီလ ၇ ရက်ေန ) 

တွင် ကျင်းပေလရိှ့သည်။ အိင်ုရရိှသကူိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် 

ေမလ ၇ ရက်ေနတွင် ရာထူးအာဏာ အပ်ှင်း 

မည်ြဖစ်သည်။       ဒီဇင်ဘာလေှာင်းပိုင်းအထ ိ

ေရးေကာက်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် ကုိယ်စား 

လှယ်ေလာင်း ၃၃ ဦး (တစ်သီးပုဂ လ ၂၄ ဦး၊ ပါတီ 

ကိုယ်စားြပ ကိုးဦး) ရှိသည့်အနက် တစ်သီးပုဂ လ 

ေြခာက်ဦးှင့ ်  ပါတီကိုယ်စားလှယ ် ကိုးဦးတိုမှာ 

အချက်အလက်များ တင်သွင်းပီးြဖစ်ေကာင်း CEC 

က ေကညာသည်။  အချက်အလက်များ တင်သွင်းပီး 

သည့် ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများအေနြဖင့ ်၂၀၂၄ 

ခုှစ်   ဇန်နဝါရီလ   ၃၁   ရက်ေနေနာက်ဆံုးထား၍   

လူထုေထာက်ခံမ ရရှိေအာင ်    ကိးစားကရမည ်

ြဖစ်သည်။                          စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

ုရှားိုင်ငံ၏  (၈)  ကိမ်ေြမာက်  သမ တေရးေကာက်ပွဲကို  ၂၀၂၄ 

ခုှစ် မတ်လ  ၁၅  ရက်ေနမှ  ၁၇  ရက်ေနအထိ   ကျင်းပခဲ့ပါသည်။   

သမ တသက်တမ်းမှာ ေြခာက်ှစ်ြဖစ်ပီး ှစ်ေကျာ့ြပန်စနစ်ကိ ု ကျင့သ်ုံး 

သည်။ ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပသည့်ေနတွင် ေထာက်ခံမဲ ၅၀ ရာခိုင် န်း 

ှင့်အထက်ရရှိသည့်  ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းမရှိပါက  ဒုတိယအကိမ် 

ယှ်ပိင်မ  (second round) ကို ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပပီး သုံးပတ် 

အကာ (ဧပလီ ၇ ရက်ေန) တွင်  ကျင်းပေလရိှ့သည်။ အိင်ုရရိှသကူိ ု

၂၀၂၄ ခုှစ် ေမလ ၇ ရက်ေနတွင် ရာထူးအာဏာအပ်ှင်းမည်



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

  စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

တစ်သီးပဂု လကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ အေနြဖင့် 

ေထာက်ခသံ ူ၃၀၀၀၀၀ မှ ၃၁၅၀၀၀ အထ ိေထာက်ခ ံ

မ ရရိှေအာင် ကိးစားကရမည်ြဖစ်ပီး ပါတကီိယ်ုစား 

လှယ်ေလာင်းများအေနြဖင့ ်ေထာက်ခသံ ူ၁၀၀၀၀၀ 

မှ ၁၀၅၀၀၀ ရရှိရမည်ြဖစ်သည်။ လက်ရှိသမ တ 

ပူတင်သည်  ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနတွင ်  လူထု 

ေထာက်ခမံ  ၅၀၀၀၀၀ ေကျာ် ရရိှပီးြဖစ်သည်။ ၂၀၂၄ 

ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၀ ရက်ေနအထ ိကိယ်ုစားလှယ် 

ေလာင်းများရရှိသည့်   လူထုေထာက်ခံမ အေပ  

မတူည်၍ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းအြဖစ် အတည်ြပ 

ြခင်း၊  ပယ်ဖျက်ြခင်းကိ ု  ုရှားဗဟိုေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်က  ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည်။    ေရးေကာက်ပဲွ 

ကျင်းပမည့်ရက်ကိ ု   သတ်မှတ်ပီးေနာက ်   ပါတီ 

ညလီာခကံိကုျင်းပခဲ့ပီး ပါတမီျားအေနြဖင့ ်မမိပိါတ ီ

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းကို ေထာက်ခံေပးုံမ မက 

အြခားပါတ ီသိုမဟတ်ု တစ်သီးပဂု လများကိလုည်း 

ေထာက်ခံမ ြပိုင်သည်။ 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ ြပင်ဆင်ြခင်း

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ   ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ ပုဒ်မ ၈၁၊ အပိုဒ် ၃ အရ   လူတစ်ဦးသည် 

ဆက်တိုက်ြဖစ်ေသာ  သမ တသက်တမ်း   ှစ်ကိမ် 

ထက်ပို၍ ေရးေကာက်ခံပိုင်ခွင့်မရှိဟ ုြပ  ာန်းထား 

သည်။  

ုရှားိုင်ငံ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ ြပင်ဆင ်

ြခင်းအတွက် ဆ မဲေပးမ ကို ုရှားိုင်ငံတစ်ဝန်း 

တွင် ၁-၇-၂၀၂၀ ရက်ေနကကျင်းပခဲသ့ည်။ ဖဲွစည်း 

ပုအံေြခခဥံပေဒြပင်ဆင်ချက်ကိ ုေထာက်ခသံ ူအေရ 

အတွက် ၇၇ ဒသမ ၉၂ ရာခိုင် န်း၊   ကန်ကွက်သ ူ

အေရအတွက် ၂၁ ဒသမ ၂၇ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း 

သိရပီး မဲေပးခွင့်ရှိသူအေရအတွက်၏ ၆၇ ဒသမ 

၉၇ ရာခိင်ု န်းက ဆ မေဲပးခဲေ့ကာင်း ေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်က ထတ်ုြပန်ခဲပ့ါသည်။ ဖဲွစည်းပုအံေြခခ ံ

ဥပေဒြပင်ဆင်ချက်တွင်   ေအာက်ပါအချက်များ 

အဓိကပါဝင်ပါသည-်

(က) ုရှား        ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒသည ်

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာဥပေဒထက်  အေရး 

ပါြခင်း၊

(ခ) ေအာက်လ တ်ေတာ်အေနြဖင့ ်ဝန်ကီးချပ် 

အမည်စာရင်းတင်သွင်းမ ကိ ုအတည်ြပ 

ြခင်း၊ ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးများ ခန်အပ်ြခင်းကိ ုအတည်ြပ 

ြခင်း၊ သမ တအေနြဖင့ ်အဆိပုါပဂု ိလ်များ 

ခန်အပ်မ ကိ ုြငင်းပိုင်ခွင့်မရှိေသာ်လည်း 

လိုအပ်ပါက ရာထူးမှဖယ်ရှားိုင်ြခင်း၊

(ဂ) သမ တေလာင်းတစ်ဦးသည ် ုရှားိုင်င ံ

တွင်  အနည်းဆုံး (၂၅) ှစ်   တစ်ဆက် 

တည်း   ေနထိုင်ရန်လိုအပ်ြခင်း၊

(ဃ) သမ တ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ တရား 

သူကီးများ၊ ေဒသဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား 

အေနြဖင့် ုိင်ငံြခားသား သုိမဟုတ် အြခား 

ိုင်ငံတွင်  ေနထိုင်ခွင့်ရရှိထားသ ူ မြဖစ် 

ရြခင်း၊ 

(င) အထက်လ တ်ေတာ်က    ြပည်ေထာင်စ ု

တရားသူကီးများအား  တာဝန်မှပ်ုသမ်ိး 

ေပးရန်       သမ တထံအဆိုြပိုင်ြခင်း၊ 

သမ တ၏အဆိုြပချက်ြဖင့ ်   ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခဥံပေဒ ခုံုံးှင့ ်တရားလ တ်ေတာ် 

ချပ်တရားသူကီးများကို    တာဝန်မှ 

ုပ်သိမ်းိုင်ြခင်း၊

(စ) ိုင်ငံေတာ်သမ တအေနြဖင့်        တရား 

ဥပေဒစုိးမုိးေရးေအဂျင်စီ     အကီးအက ဲ

များ  ခန်အပ်ြခင်းကိ ုအထက်လ တ်ေတာ် 

ှင့် ညိ  င်းေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်း၊

(ဆ) ိုင်ငံေတာ်ေကာင်စီ၏ အခန်းက  ှင့် 

အေနအထားဖွင့ဆ်ိြုခင်း၊  (လက်ရိှဖဲွစည်း 

ပုံအရ  အဆိုပါေကာင်စီမှာ   အကံေပး 

သေဘာအဖွဲသာရှိပီး လက်ရှိဖွဲစည်းပု ံ

အရ  တာဝန်တိတိကျကျ    သတ်မှတ် 

မထားပါ။)

(ဇ) ိင်ုငေံတာ်သမ တက ေမတ ာရပ်ခလံာပါ 

က ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က ြပ  ာန်း 

သည့် ဥပေဒများအား ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ

ဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးက ြပန်လည်စိစစ်ရန် 

ခွင့်ြပြခင်း၊

(ဈ) သမ တ၏အများဆုံးတာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ိင်ုမ     သက်တမ်းအကမ်ိအေရအတွက် 

သတ်မှတ်ချက်ကို ပယ်ဖျက်ြခင်း။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံဗဟိုေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်ဖွဲစည်းထားရှိမ  

ရှုားိင်ုင ံဗဟိေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၏ံ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ 

ပုဒ်မ ၈၁ အရ  သမ တေရးေကာက်ပွဲကျင်းပြခင်း၊ 

ဖက်ဒရယ ်      ေရးေကာက်ပွဲများကျင်းပြခင်းှင့ ်

ေရးေကာက်ပွဲများကိုကီးကပ်ြခင်း စသည်တိုကို 

၌ မဲေပးကရာတွင် မဲပံုးအတွင်း မဲလက်မှတ် အသုံး 

ြပ တိုက်ိုက်ဆ မဲေပးြခင်း၊     အီလက်ထရန်နစ် 

မေဲပးစက်အသုံးြပဆ မေဲပးြခင်းှင့ ်အွန်လိင်ုးစနစ် 

အသုံးြပဆ မဲေပးြခင်း စသည့်နည်းလမ်းသုံးခုတို 

ြဖင့်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း   ေတွရှိရသည်။ 

မဲလက်မှတ်သုံး တိက်ုိက်ုမေဲပးမ စနစ်ြဖင့ ်မေဲပးသ ူ

များမှာ   အသက်အရယ်ကီးရင့်သူများြဖစ်ကပီး 

အသက်ငယ်ရယ်သမူျားမှာ အလီက်ထရန်နစ်မေဲပး 

စက်ကို အသုံးြပ၍ မဲေပးကသည်။ အွန်လိုင်းစနစ် 

ြဖင့ ်အသုံးြပမေဲပးသဦူးေရမှာ အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း 

ေတွရှိရသည်။   ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပသည့်အချနိ ်

ကာလကိ ုသုံးရက်သတ်မှတ်ထားသြဖင့ ်မဲုမံျားတွင် 

လာေရာက်မေဲပးသမူျားအေနြဖင့ ်တန်းစေီစာင့ဆ်ိင်ုး 

စရာမလိုဘ ဲ မဲေပးိုင်ကေကာင်းလည်း   ေတွရိှရ 

သည်။

မဲစာရင်းတွင ်  မဲဆ ရှင်အမည်ရှာေဖွြခင်းမ ှ

စတင်၍ မဲေပးသည်အထိလုပ်ငန်းစ်များ၊ မဲေပး 

လုပ်ေဆာင်ိုင်သည့် အခွင့်အာဏာရှိေသာ အဖွဲ 

အစည်းတစ်ခုြဖစ်ပီး ၁၉၉၃ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ 

တွင် စတင်ဖွဲစည်းခဲ့ပါသည်။  ဗဟိုေရးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်၏သက်တမ်းမှာ ငါးှစ်ြဖစ်ပီး သမ တမှ 

ေရးချယ်ခန်အပ်ထားသ ူငါးဦး၊ အထက်လ တ်ေတာ် 

(Federal Council)  မှ    ေရးချယ်ခန်အပ်ထားသ ူ 

ငါးဦးှင့် ေအာက်လ တ်ေတာ် (State Duma) မှ 

ေရးချယ်ခန်အပ်ထားသ ူငါးဦး  စုစုေပါင်းအဖွဲဝင ်

၁၅ ဦး ပါရိှပါသည်။ ဥက   ၊ ဒတုယိဥက   ှင့ ်အတွင်း 

ေရးမှးတိုကိ ုဗဟိေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏ ပထမ 

အကိမ် အစည်းအေဝး၌   လ ိဝှက်မဲ ေပးစနစ်ြဖင့ ်

မဲေပးေရးချယ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

လက်ရှိဗဟိုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ်

ှစ်ေပါင်း ၂၀ အတွင်း သတ မအကမ်ိေြမာက် ဖဲွစည်း 

သည့် ေကာ်မရှင်ြဖစ်ပါသည်။   ဗဟိုေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်ဥက   မှာ မစ အလီာပန်ဖလီိဗုာ (Ms. Ella 

Pamfilova) ြဖစ်ပီး ဗဟိုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင် ၁၅ ဦးအနက် ေြခာက်ဦးမှာ ယခင်ေရးေကာက် 

ပဲွေကာ်မရှင်တွင်   တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲကသူများ 

ြဖစ်ကသည်။   အဖဲွဝင်များမှာ  ချမ်းသာက ယ်ဝ၍ 

အေတွအကံရိှသမူျားြဖစ်သည့အ်ြပင်     ေရးေကာက် 

ပဲွလပ်ုငန်းများတွင် ကမ်ိဖန်များစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကသူများလည်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။

လက်ရှိေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ဖွဲစည်းပုံ

တွင် လ တ်ေတာ်အတွင်းရိှ ုိင်ငံေရးပါတီများသာမက 

လ တ်ေတာ်ြပင်ပရိှ ိင်ုငေံရးပါတမီျား၏ပါတဝီင်များ 

ပါ ထည့်သွင်းဖဲွစည်းထားရိှေကာင်း ေတွရိှရသည့် 

အတွက်    ိင်ုငေံရးအရ  ဘက်ေပါင်းစုမှံပါဝင်လျက် 

ရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

ေရးေကာက်ပွဲတွင်မဲေပးြခင်း

ရှုားိင်ုင၏ံသမ တေရးေကာက်ပဲွတွင် မဲုမံျား 

စက်/ မဲစာရက်ြဖင့် မဲေပးေနမ များမှာ သက်ေသာင့် 

သက်သာြဖင့ ်စည်းကမ်းတကျရိှသည်။ မဲုမံျားတွင် 

မဲံုမှး၊ မဲံုအဖဲွဝင်များှင့် ေစာင့်ကည့်ေလ့လာသူ 

များြဖစ်သည့ ်ိုင်ငံေရးပါတီများမ ှကိုယ်စားလှယ ်

များကိေုတွရိှရသည်။ မဲုလံုံ ခံေရးဝန်ထမ်း၊ ရလဲုံ ခံ 

ေရးဝန်ထမ်းများ လုေံလာက်စွာထားရိှပီး မဲုမံျားကိ ု

လုံ ခံေရးကင်မရာ   (CCTV) Network  အသင့ ်

တပ်ဆင်ထားသည့ ်    အစိုးရစာသင်ေကျာင်းများ၊ 

ေဒသ ရုံးများတွင်   ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိ 

ေကာင်းေတွရိှရသည်။ မဲုသံိုလာေရာက်မေဲပးသည့ ်

အခါ ိုင်ငံသားလက်မှတ် (Passport) ြပသရပီး 

ယင်းလက်မှတ်ကို နည်းပညာအသုံးြပ၍ မဲစာရင်း 

ပါ/မပါ၊ မဲေပးပီး/ မပီးစစ်ေဆးုိင်ပါသည်။ ထုိေနာက် 

မဲေပးစက ်သိုမဟုတ်  မဲလက်မှတ်ြဖင့ ်  မဲေပးိုင် 

ေကာင်းရှင်းြပပီး မဆဲ ရှင်က ေရးချယ်သည့အ်တိင်ုး 

မဲေပးိုင်ရန်စီစ်ထားပါသည်။ မဲုံများ၌ မဲေပးရာ 

တွင် မဆဲ ရှင်များသည် ၎င်းတို၏ ကေလးငယ်များ 

ကိပုါ ေခ ေဆာင်လာပီး လ ိဝှက်ဆ ြပပီးေနာက် 

အဆိုပါ   ကေလးငယ်များကိ ု  မဲစာရက်များအား 

မဲပုံးထဲသိုထည့်သွင်းေစြခင်းြဖင့ ်       လူငယ်များ 

ေရးေကာက်ပွဲှင့်စပ်လျ်း၍ အေတွအကံရရှိေစ 

ရန်ှင့် ယ်ပါးေစရန်ေဆာင်ရက်ကေကာင်းေတွရိှ 

ခ့ဲရသည်။ ုရှားုိင်ငံ ဗဟုိေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အေနြဖင့်    မဲေပးရာတွင ်  လွယ်ကူြခင်း     (Easy)၊ 

လွတ်လပ်ြခင်း (Freedom) ှင့်    သက်ေသာင့ ်

သက်သာရိှြခင်း (Comfort) တိုကိ ုအေလးထားစစီ် 

ေဆာင်ရက်ထားရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

ေမာ်စကိုမိေပ ရှိ မဲုံများကိ ုCCTV Camera 

များှင့် တုိက်ုိက်ချတ်ိဆက်၍ မဲံုများ၏ လ ပ်ရှား 

မ ြမင်ကွင်းများကိ ု    အဖွဲစနစ်ြဖင့ ်     တိုက်ိုက် 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ထန်ိးေကျာင်း ေဆာင်ရက်သည်။ 

မဲုံများအတွင်းြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် မသက  ာဖွယ် 

လ ပ်ရှားမ များှင့် ထူးြခားြဖစ်စ်များအား အချနိ် 

ှင့်တစ်ေြပးညီ     တိုက်ိုက်သိရှိမှတ်တမ်းတင ်

ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ိုင်ေကာင်းလည်း   ေတွရှိရ 

သည်။ ထူးြခားြဖစ်စ်အေနြဖင့ ်မတ်လ ၁၅ ရက်ေန  

တွင် ေဒသ ရမဲုံတစ်ခုတွင ်အမျိးသမီးတစ်ဦးက 

မဲပုံးအတွင်း          အေရာင်ပါေသာအရည်များ 

ေလာင်းထည့်မ ကိုေတွရှိ၍  ချက်ချင်းအေရးယူ 

ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲသ့ည်။ မဲုမံျားတွင် ြဖစ်ေပ လျက်ရိှ 

ေသာအခက်အခမဲျားကိလုည်း  သက်ဆိင်ုရာတာဝန် 

ရှိသူများက အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ညိ  င်းေြဖရှင်း

ေပးလျက်ရိှသည်။  ေလလ့ာေစာင့်ကည့ေ်ရးအဖဲွများ 

မှာ ေစတနာဝ့န်ထမ်း ေကျာင်းသားလငူယ်အများစကုိ ု

သင်တန်းပိုချ၍    ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ေရးေကာက်ပဲွလပ်ုငန်းစ်များအေပ   ေကျာင်းသား 

လငူယ်ထ၏ု စတ်ိပါဝင်စားမ ပိမုိရုရိှကာ   လငူယ်များ 

အတွင်း ေရးေကာက်ပဲွယ်ေကျးမ  ြမင့မ်ားတိုးတက် 

လာေစပါသည်။

ရှုားိင်ုငဗံဟိေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အေန

ြဖင့် အိုင်တီနည်းပညာပိုင်းအား ပိုမိုအားေကာင်း 

စွာ  အသုံးြပထားသည်။   ေရးေကာက်ပွဲမတိုင်မ ီ

ေလးလအလို၌ အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် မဲေပးမည့်သ ူ

များ၏စာရင်းများကိ ုကိတင်ေကာက်ခစံာရင်းသွင်း 

ေစခဲ့ပီး    ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပမည့်ေနများတွင ်

အွန်လိင်ုးမှမေဲပးေဆာင်ရက်ေစြခင်းြဖင့ ်မဲုမံျားတွင် 

မေဲပးမည့်သူများ တန်းစီေစာင့်ဆုိင်းြခင်းကုိ ေလျာ့ပါး 

ေစခဲသ့ည်။ ထိုအြပင် အွန်လိင်ုးမေဲပးသမူျားအတွက် 

မဲလက်မှတ်များ   ိုက်ှိပ်မ ေလ ာ့ချိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

မဲုံမှးှင့် မဲုံအဖွဲဝင်များမှာ ယခင်အေတွအကံ 

ရှိသူများကိ ု     ြပန်လည်တာဝန်ေပးအပ်ထားြခင်း 

ြဖစ်ပီး ထိုသူများမှာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၊   လူမ ေရး 

အဖဲွအစည်းများမှစတ်ိပါဝင်စားသမူျားကိ ုသင်တန်း 

များပိုချ၍ တာဝန်ေပးအပ်ထားပီး မဲုံများတွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်သည့်အချန်ိကုိ Onduty အြဖစ် 

သတ်မှတ်ေပးထားသည်။  

နိဂုံး

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၏ံ ၂၀၂၄ ခှုစ် သမ တ 

ေရးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ြခင်း 

သည် ဗဟိုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက   ှင့် အဖွဲ 

ဝင်များ၏အေတွအကံရင့က်ျက်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ု 

စွမ်းတုိအေပ  ကိတင်ြပင်ဆင်မ အားေကာင်းြခင်း၊ 

အစိုးရှင့်ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊ ေဒသ ရ

အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွအစည်းများက       က  အလုိက် 

ဝိင်ုးဝန်းကညူပီံပ့ိုးိုင်မ ှင့ ်နယ်ေြမအလိက်ုေအးချမ်း 

တည်ငိမ်မ ရိှြခင်း၊ မဲဆ ရှင်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် 

ေရးေကာက်ပဲွအေတွအကံှင့ ်   ပညာရည်အဆင့် 

အတန်းြမင့်မားြခင်းတုိေကာင့် ေရးေကာက်ပဲွသည် 

စနစ်တကျ    သပ်သပ်ရပ်ရပ်ြဖင့ ်    ေအာင်ြမင်စွာ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သုံးသပ်ရရှိသည်။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ   ဗဟိုေရးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်၏   ေကာင်းမွန်ြပည့်စုံသည့ ်   ကိတင် 

ြပင်ဆင်မ များြဖင့ ်ကျင်းပြပလပ်ုခဲေ့သာ  ၂၀၂၄ ခှုစ် 

သမ တေရးေကာက်ပဲွသည်   ိင်ုငေံပါင်း ၁၂၉ ိင်ုငမှံ 

ိင်ုငတံကာေလလ့ာသမူျားှင့ ်ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 

က မ်းကျင်သ ူ၁၁၁၅ ဦးတို လာေရာက်ေလလ့ာခဲ့က 

ပီး ိင်ုငအံသီးသီး၏ ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်များမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်       က မ်းကျင်သူများက 

ေကာင်းမွန်သည့် သေဘာထားမှတ်ချက်များေပးခဲ့

သည့အ်တွက် ေရးေကာက်ပဲွပုရံပ်ိြမင့မ်ားပီး ခိင်ုမာ 

မ ကိုရရှိခဲ့ပါသည်။

ုရှားဖက်ဒေရးရှငး်ိုင်ငံသမ တေရးေကာက်

ပဲွတွင် ရှုားြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်“တိုြပည်သလူထူ ု

အားြဖင့ ်    ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံေတာ်အတွက ်

မဲေပးကပါစို” ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီလပူဂု ိလ်အကျိး၊ 

ပါတအီကျိးထက် ိင်ုငေံတာ်အကျိးအတွက် အရည် 

အချင်းရှိသည့ ် ေခါင်းေဆာင်အား  တညီတွတ် 

တည်း မေဲပးေရးချယ်ခဲ့ကေကာင်း တင်ြပလိက်ုရပါ 

သည်။         ။

ေမာ်စကိုမိေပ ရိှ မဲုမံျားကိ ုCCTV Camera များှင့ ်တိက်ုိက်ုချတ်ိဆက်၍  

မဲုမံျား၏လ ပ်ရှားမ ြမင်ကွင်းများကိ ု အဖဲွစနစ်ြဖင့ ်   တိက်ုိက်ုေစာင့်ကပ်ကည့်  

ထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရက်သည်။ မဲုမံျားအတွင်းြဖစ်ေပ လျက်ရိှသည့ ်  မသက  ာဖွယ် 

လ ပ်ရှားမ များှင့်  ထူးြခားြဖစ်စ်များအား  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ   တိုက်ိုက်သိရှိ 

မှတ်တမ်းတင်ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ိင်ုေကာင်းလည်း   ေတွရိှရသည်။    မဲုမံျားတွင် 

ြဖစ်ေပ လျက်ရှိေသာအခက်အခဲများကိုလည်း    သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ညိ  င်းေြဖရှင်းေပးလျက်ရှိသည်။ ေလ့လာေစာင့်ကည့်ေရး 

အဖွဲများမှာ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေကျာင်းသားလူငယ်အများစုကို သင်တန်းပိုချ၍ 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ ေရးေကာက်ပဲွလပ်ုငန်းစ်များအေပ  ေကျာင်းသား 

လငူယ်ထ၏ု စတ်ိပါဝင်စားမ  ပိမုိရုရိှကာ လငူယ်များအတွင်း ေရးေကာက်ပဲွယ်ေကျးမ  

ြမင့်မားတိုးတက်လာ



ဧပီ  ၂၀၊  ၂၀၂၄

ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်း တာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ၊ 

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများှင့် ေရ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

 ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။ ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဥပေဒ  ပဒ်ုမ - ၂၂  တွင်  ေအာက်ပါပဂု ိလ်များသည်   ြပည်သူစစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ 

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 (က) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ခ )  အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ ( အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း 

ပါဝင်သည်)။

 ( ဂ ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 (ဃ)  တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘုတ်အဖွဲက ြပည်သူစစ်မ ထမ်းရန် အမဲတမ်း မသင့်ေလျာ်သ ူ

ြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 ( င ) ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။ ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟုိအဖဲွက  ြပည်သူစစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ  ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 (က) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့် အကျင့်စာရိတ   ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန် မသင့် 

ေလျာ်သူများ။

 ( ခ )  ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)  စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည် 

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး   အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ    အသိပညာရှင ်

(သိုမဟုတ်) အတတ်ပညာရှင်များ။

 (ဃ)  တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်  တပ်မေတာ်သားများ၊  ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူစစ်အဖဲွ 

ဝင်များ၏ သားသမီးအရင်းအချာများ (ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများ မပါ)။

    မှတ်ချက်။    အကယ်၍ ၎င်း သားသမီးအရင်းများသည် ြပည်သူစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ 

ဆ အေလျာက် ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် ခွင့်ြပိုင်သည်။

 ( င )  အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊  ကမ ာ့အဆင့်  အားကစားပိင်ပွဲများတွင ် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်

ေရ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 ( စ )  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်  ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်း လပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့ ် အထက်ရိှ 

ေသာ ဆရာဝန်ှင့် သူနာြပများ။

 (ဆ)  တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့် အထက်ရှိေသာ တပ်မေတာ်စစ်သည် အစားခန်  

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 ( ဇ ) ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပရန် မြဖစ်မေန လိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

 ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်တာဝန်မှ ေလ ာေ့ပါခွ့င့ြ်ပ 

သူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ေလ ာက်ထားသူ၏ မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်မနည်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲပီး 

သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိပုါ ေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ 

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူစစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထ ိေလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။ 

 ( ခ )  ေလ ာက်ထားသူ၏ မိဘှစ်ပါးအနက်တစ်ဦးဦးသည် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း၂၀ ထက် 

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ ူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိပုါေလ ာက်ထား 

သအူား ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူစစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ သုံးပုတံစ်ပုအံထ ိ

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ )  ြပည်သူစစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့က်ာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့ေ်န  ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ရန် ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ေရ ဆုိင်းခွင့်

၁။ ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ၊၁၅(က)တွင် ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟုိအဖဲွသည် ြပည်သူ  

စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်အဖဲွမှ တင်ြပလာေသာ ဆင့ေ်ခ ြခင်းခရံသမူျား၏ 

ေလ ာက်လ ာများကိ ုစစိစ်ရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များှင့ ်အကျံးဝင်ေသာပဂု ိလ်များအား ြပည်သူစစ်မ  

ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 (က)  ယာယအီားြဖင့စ်စ်မ ထမ်းိင်ုမည့ ်ကျန်းမာေရးအဆင့မ်မေီကာင်း သက်ဆိင်ုရာ တပ်မေတာ် 

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 ( ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ဂ ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 (ဃ)  အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိ ုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 ( င ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန ်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။ 

 ( စ ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူစစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်တာဝန်မှ ေရ ဆိင်ုးခွင့ြ်ပ 

သူများ

 (က)  ဆင့်ေခ ေရးအမိန်စာ လက်ခံရရှိသည့်ေနမ ှသတ်မှတ်ထားသည့် ေနရက်အတိုင်း သတင်း 

ပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊  အိမ်ေထာင်သည ်

အမျိးသားြဖစ်ပါက ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက် ေသဆုံးသွားြခင်း။

 ( ခ )   ဆင့်ေခ ေရးအမိန်စာ လက်ခံရရှိသည့်ေနမ ှသတ်မှတ်ထားသည့် ေနရက်အတိုင်း သတင်း 

ပိုြခင်းမြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆ ြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့ြ်ဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူ 

ပေယာဂတစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု အြပင်းအထန် 

ဒဏ်ရာရရှိသူြဖစ်ြခင်း။ 

 ( ဂ )  ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊ သိုမဟုတ် တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ 

ြဖစ်ြခင်း။

 (ဃ)  ိုင်ငံေတာ်၏ လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။ 

 ( င )  ြပည်သူစစ်မ ထမ်းရမည့တ်ာဝန်မှ ယာယေီရ ဆိင်ုးေပးရန် မြဖစ်မေန လိအုပ်ေနသြူဖစ်ြခင်း။

သာေပါင်း    ဧပီ    ၁၉

ဧရာဝတီ          တိုင်းေဒသကီး 

သာေပါင်းမိနယ်တွင ်  ြပည်သူ  

စစ်မ ထမ်းဥပေဒဆိုင်ရာများှင့ ်

စပ်လျ်း၍         ြပည်သူများ 

ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သရိှိနားလည် 

ေစရန်ှင့် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင ်

ရက်ိုင်ရန်ရည်ရယ်ပီး   ြပည်သူ  

စစ်မ ထမ်း          ဥပေဒဆိုင်ရာ 

သိေကာင်းစရာ    အသိပညာေပး 

ရှင်းလင်းေဆွးေွး  ေဟာေြပာပွ ဲ

များကို          ေကျးရာအုပ်စုများ 

အေရာက် စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိရာ ယေန  ညေနပိုင်း 

တွင်     သစ်ပုတ်ကုန်းေကျးရာ 

အပ်ုစ ုအပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၌ ကျင်းပ 

သည်။ 

ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက    မိနယ်ြပည်သူစစ်မ  

ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ       ဥက    

ဦးမင်းဧရာထိုက်က    ိုင်ငံေတာ် 

သာေပါင်းမိနယ် ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲဥက    ေကျးရာအုပ်စုများအေရာက် 

ြပည်သူစစ်မ ထမ်းဥပေဒဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရက်

အတွင်းရှိသည့ ်   တိုင်းရင်းသား 

အားလုံး    ြပည်သူစစ်မ ထမ်းရန်

တာဝန်ရိှေကာင်း၊   ုိင်ငံေတာ်ကုိ 

ကာကွယ်ရန်   ိုင်ငံသားတိုင်းမှာ 

တာဝန်ရှိေကာင်း၊       ြပည်သူ  

စစ်မ ထမ်းဥပေဒ   ရည်ရယ်ချက်၊ 

ဘာေကာင့ ်   ြပည်သူစစ်မ ထမ်း 

စနစ်ကျင့်သံုးရတာလဲ၊  စစ်မ ထမ်း 

ရမည့်  အသက်အရယ်ေရာက်သူ၊ 

ြပည်သူစစ်မ ထမ်းရန်      ကာလ၊ 

ြပည်သူစစ်မ ထမ်းတို၏ခံစားခွင့်

များ၊     တရားမဝင်မီဒီယာများ၏ 

အွန်လိင်ုးေပ တွင်  ေကာလာဟလ 

လုပ် ကံသတင်းများ  လ ံေဆာ်ေန 

သကဲ့သို     စိုးရိမ်ေကာင့်ကမ  

မြဖစ် ေစလိေုကာင်း၊     အကျံးဝင် 

သူများကိ ု    မှတ်ပုံတင်ထားမည ်

ြဖစ်ပီး     ချက်ချင်းအကျံးဝင်သ ူ

အားလုံးေခ ယူမည်      မဟုတ်ပါ 

ေကာင်း        ြပည်သူများအား 

ြပည်သူစစ်မ ထမ်း   ဆင့်ေခ ေရး 

ဆိုင်ရာ    အချက်အလက်များကိ ု

အေသးစိတ်   ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ေဟာေြပာပီး    တတ်ေရာက်လာ 

ကေသာ ေကျးရာငါးရာမှ ြပည်သ ူ

များက သိလိုသည်များ  ေမးြမန်း 

ကရာ    ြပန်လည်ေြဖကားေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၉

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန    ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန 

စာေပဗမိာန်ုံးက အပတ်စ် စေနေနတိင်ုး ေရ ေသွးဂျာနယ်ကိ ုထတ်ုေဝ 

ြဖန်ချလိျက်ရှိသည်။

၂၀-၄-၂၀၂၄ ရက်(စေနေန )တွင်  ထွက်ရှိသည့ ် ေရ ေသွးဂျာနယ် 

အတွဲ (၅၆) ၊ အမှတ် (၁၆) တွင် လူသားေတွအတွက် အေမာေြပေစပီး 

ေအးချမ်းမ ကိေုပးစွမ်းသည့ ်ေသာက်ေရအုိးေလးအေကာင်း တင်ဆက် 

ထားသည့ ်“ေရအိုးေလးက ေရးတဲစ့ာ” မျက်ှာဖုံးကာတွန်း၊ ေခွးကေလး 

တိုးပွားမှာ ကစားေဖာ် ဆတ်ိကေလးရရိှသွားသည့အ်တွက် ဝမ်းသာသွား 

သည့အ်ေကာင်း တင်ဆက်ထားသည့ ်“ကစားေဖာ်” ှစ်မျက်ှာကာတွန်း၊ 

ဖိုးလြပည့်မှာ ြဖစ်ချင်တာေတွများေနသည့်အတွက် သူငယ်ချင်းက “ုပ်ရှင် 

မင်းသားလုပ်မှာလား” ဟု ေနာက်ေြပာင်ထားသည့်အေကာင်း တင်ဆက် 

ထားသည့ ်“ဖိုးလြပည့”် တစ်မျက်ှာကာတွန်း၊ ေကာက်ကျစ်စ်းလေဲသာ 

ေြမေခွးကုိ အုိင်ယူကာ စ်းစားဆင်ြခင်တတ်သွားသည့် ြခေ  သအ့ေကာင်း  

တင်ဆက်ထားသည့ ်  “စ်းစားဆင်ြခင်တတ်ပ”ီ ှစ်မျက်ှာကာတွန်း၊ 

ကေလးကို မုန်ေက းလုိက်သည့် ဖိးရဲသည် မုန်များ ြပန်လည်ရရိှသွား 

သည့်အေကာင်း တင်ဆက်ထားသည့် “မထူးဆန်းဘူး” ှစ်မျက်ှာ 

ကာတွန်း၊ ြမန်မာ့ုိးရာသ  ကန်အခါတွင် ေရပက်ကစားကပု၊ံ သက်ကီး 

ပူေဇာ်ပွဲ၊ ငါးလ တ်ပွဲှင့် ှစ်သစ်ကူးပွဲ ကျင်းပပုံများကို ေရးဖဲွထားသည့် 

“ှစ်ကူးချန်ိ” ကဗျာက  ၊ ဘာေမးေမး၊ ေမးရင် မသိပါဘူး ဟု ေြပာေသာ 

ဖုိးေကျာ်အေကာင်း တင်ဆက်ထားသည့် “မသိတာေတွ” မျက်ှာဝက် 

ကာတွန်း၊ သုတက  ၊ အဂ  လိပ်စာသင်ခန်းစာက  ၊ eာဏ်စမ်းက  ၊ 

ဝတ က  ှင့် ပံုြပင်က  အပါအဝင် က  စံုလင်စွာြဖင့် ထွက်ရိှပီြဖစ် 

ရာ တစ်ေစာင်လ င် ေငကွျပ် ၄၀၀ ြဖင့ ်စာေပဗမိာန် စာအပ်ုအေရာင်းဆိင်ု 

များတွင် ဝယ်ယူိင်ုေကာင်း သရိသည်။                                                                 သတင်းစ်

 ေရ ေသွးဂျာနယ်ထွက်ရှ ိ



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

နယူးေဒလီ   ဧပီ  ၁၉  

အိ ိယိုင်ငံ၏    အေထွေထွ ေရး 

ေကာက်ပွ ဲပထမအဆင့်ကိ ုဧပီ ၁၉ ရက် 

တွင်  စတင်ကျင်းပခဲေ့ကာင်း  သရိသည်။ 

ပထမအဆင့အ်တွက် ဆ မေဲပးြခင်း 

ကိ ုြပည်နယ် ၂၁ ခုရိှ  မဲဆ နယ် ၁၀၂ ခု၌ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ြပည်သူများက ေရးေကာက်ပွဲမှတ်ပု ံ

တင် ကတ်ြပားများ   ကိုင်ေဆာင်ကာ 

အလှည့်ကျမဲေပးရန ်ေစာင့်ဆိုင်းလျက်ရှ ိ

သည်။

မဲုံများအတွင်း လွတ်လပ်၍ တရား 

မ တေသာ ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေစ

ေရးအတွက်  လုံ ခံေရးဝန်ထမ်းများကို 

တာဝန်ချထားသည်။

ိုင်ငံတစ်ဝန်း ေရးေကာက်ပွဲများကိ ု

ဧပီ ၁၉ ရက်မှ ဇွန် ၁ ရက်အထိ အဆင့် 

ခုနစ်ဆင့်ြဖင့် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

မဲေရတွက်မ ကို ဇွန် ၄ ရက်တွင် ေဆာင် 

ရက်မည်ြဖစ်ပီး ရလဒ်များကုိ ထုိေနတွင် 

ထုတ်ြပန်ေကညာမည်ြဖစ်သည်။

မဲုံတစ်သန်းေကျာ်တွင် မဲေပးမည့ ်

ိုင်ငံသား  သန်း ၉၇၀ နီးပါးရှိသည်။ 

အိ ိယပါလီမန်၏   ေအာက်လ တ် 

ေတာ်အတွက် အမတ်ေနရာ ၅၄၃ ေနရာ  

ေရးချယ်မည်ြဖစ်သည်။

ေြပာကား

ဝန်ကီးချပ်မိုဒီ  အစိုးရလက်ထက ်

တွင် အိ ိယိင်ုင၏ံ ြပည်တွင်းအသားတင် 

ထုတ်ကုန်သည် ကမ ာေပ တွင် ပ မ 

အကီးဆုံးအြဖစ ်     တိုးတက်လာခဲ့ပီး 

၂၀၂၇ခုှစ်အေစာပိုင်းတွင်   တတိယ 

အဆင့်သို တိုးလာမည်ဟ ု ခန်မှန်းထား 

ေကာင်း ဘေီဂျပပီါတမှီေြပာကားခဲသ့ည်။ 

တက်ေရာက်

မိုဒီသည ်၎င်း၏ပါတီအတွက် မဲဆ  

ရှင်များ၏ ေထာက်ခံမ ကို ြမင့်တင်ရန ်

အတွက် လူထုအစည်းအေဝးကီးများသို  

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

သိုေသာ် အတိုက်အခံများက အစိုးရ 

သည် လူငယ်များအတွက် လုံေလာက် 

သည့်  အလုပ်အကိုင် ဖန်တီးေပးေရး 

အတွက်  ပျက်ကွက်ခဲ့ေကာင်း  ေဝဖန်ခဲ့ 

သည်။ 

ိုင်ငံကို အုပ်ချပ်ရန် ယှ်ပိင်သည့ ်

ပါတီ သိုမဟုတ် ွန်ေပါင်းအဖွဲသည ်

ကိုယ်စားလှယ်ေနရာ ၂၇၂ ေနရာအိုင် 

ရရှိရန်  လိုအပ်သည်။

 အိ ိယိုင်ငံ၏ အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲပထမအဆင့် စတင်ကျင်းပ

အိ ိယ ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က 

ထုတ်ြပန်သည့်   အစီအစ်အရ  ေရး 

ေကာက်ပဲွ ဒတုယိအဆင့က်ိ ုဧပ ီ၂၆ ရက်၊ 

တတိယအဆင့်ကို  ေမ ၇ ရက်၊ စတုတ  

အဆင့်ကို  ေမ ၁၃ ရက်၊ ပ မအဆင့်ကို 

ေမ ၂၀ ရက်၊ ဆ  မအဆင့်ကုိ ေမ ၂၅ ရက် 

ှင့ ်ေနာက်ဆုံးအဆင့က်ိ ု ဇွန် ၁ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- စိုးသူရ  

ဘရပ်ဆဲလ်   ဧပီ   ၁၉ 

ဥေရာပသမဂ ေခါင်းေဆာင်များသည ်အီရန်ိုင်ငံအေပ  ပိတ်ဆို 

အေရးယူမ များကို တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ရန ်ဧပီ ၁၈ ရက်တွင် သေဘာ 

တူညီခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါ သေဘာတူညီမ သည် အီရန်ိုင်ငံက အစ ေရးိုင်ငံအား 

တိုက်ခိုက်မ ဆင် ဲခဲ့ြခင်းအေပ  တုံြပန်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဥေရာပသမဂ ေခါင်းေဆာင်များသည် ဘရပ်ဆဲလ်မိ၌ ကျင်းပ 

သည့ ်ထပ်ိသီးအစည်းေဝးတွင် အထက်ပါအတိင်ုး သေဘာတညူခီဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်။ 

ပိတ်ဆိုအေရးယူမ သည် ဒုန်းများှင့် ဒုံးပျမံျားထုတ်လုပ်သည့်

ကုမ ဏီများကိ ုပစ်မှတ်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဥေရာပေကာင်စီဥက    

ချားလ်စ်မခီျယ်လ်က သတင်းေထာက်များအား ေြပာကားသည်။ ပတ်ိဆို 

အေရးယမူ များ ထပ်တိုးေဆာင်ရက်ြခင်းသည် ဥေရာပသမဂ ၏ ရှင်းလင်း 

ေသာ ရပ်တည်ချက်ကိ ုြပသလိြုခင်းြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။

ဥေရာပသမဂ သည် အရပ်သားများကိ ုကာကွယ်ရန် တတ်ိင်ုသမ  

လုပ်ေဆာင်လိုေကာင်း    ဥေရာပေကာင်စီဥက    ချားလ်စ်မီချယ်လ ်

က ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

အလားတူ အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင်က ဧပီ ၁၈ ရက်တွင် 

ထုတ်ေဝသည့် သည်ေဝါစထရိဂျာနယ်တွင ်အစ ေရးှင့် ယူကရိန်းတို 

အေပ  သေဘာထားအြမင်ဆိုင်ရာေဆာင်းပါးတစ်ခုကို ေရးသားခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

အီရန်အစိုးရသည် အစ ေရးိုင်ငံကို  ထာဝရဖျက်ဆီးလိုပီး 

ကမ ာ့တစ်ခုတည်းေသာ ဂျးုိင်ငံကုိ ေြမပံုေပ မှ သုတ်သင်ပစ်လုိသည် 

ဟု ဂျိးဘိုင်ဒင်က ၎င်း၏ ေဆာင်းပါးတွင ်ေရးသားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် အရီန်က အစ ေရးကိ ုထိုးစစ်ဆင်မ  သသိသိာသာ အရိှန်ြမင့် 

ေဆာင်ရက်မည်ဆိုပါက  အေမရိကန်လည်း  ပါဝင်လာိုင်ေကာင်း 

ဂျိးဘိုင်ဒင်က ေရးသားခဲ့သည်။ 

အစ ေရးိုင်ငံအတွက် လုံ ခံေရးအကူအညီများေပးရန်  အသုံး 

စရိတ်အစီအမံများကို အလျင်အြမန် ြပင်ဆင်ထားရန်   ကွန်ဂရက ်

လ တ်ေတာ်ကို ဂျိးဘိုင်ဒင်က တိုက်တွန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံက ၂၀၂၄ တွင် ိုင်ငံတကာခရီးသွားဧည့်သည်ေပါင်း ၁၁၉၀၀၀ ေကျာ် ဆွဲေဆာင်ထား
အူလန်ဘာတာ  ဧပီ  ၁၉

မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံသည ်၂၀၂၄ 

ခုှစ် လက်ရှိအချနိ်အထိ ိုင်ငံ 

တကာခရီးသွားဧည့်သည် အများ 

အြပားကိ ုဆဲွေဆာင်ိင်ုခဲ့ပီး ိင်ုင ံ

ြခားသား ခရီးသွားဧည့်သည ်စုစု 

ေပါင်း ၁၁၉၄၈၄ ဦး လာေရာက်ခဲ့ 

ေကာင်း မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံ၏ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ် ခရီး 

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာနက ဧပီ 

၁၉ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံသည ်ိုင်ငံ 

၏ စီးပွားေရးကိသုတ တူးေဖာ်ေရး

က  အေပ  အဓကိမတူည်ေနရာ 

မှ စီးပွားေရးဖွံ ဖိးတိးုတက်မ  

အတွက်  ိင်ုင၏ံ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

ကိ ုြမင့်တင်ရန ်စီမံချက်များ လုပ် 

ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။

ခရီးသွားက  ြမင့တ်င်ရန် ကိး 

ပမ်းမ  တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးအေနြဖင့ ်

“ခရီးသွားလုပ်ငန်းသီတင်းပတ်” 

ဟ ု အမည်ေပးထားေသာ ိင်ုငလံုံး 

ဆိုင်ရာ   ညီလာခံကို ဧပီ ၁၅ 

ရက်မှစတင် ကာ အလူန်ဘာတာ၌ 

ကျင်းပေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း မွန်ဂုိ 

လီးယား ိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရး ဝန်ကီး 

ဌာနက ေြပာကားခဲ့သည်။

မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံသည ်၂၀၂၃ 

ခှုစ်မှ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း တစ်ှစ် 

လ င် ိုင ်ငံ ြခားသားခရီးသွား 

အနည်းဆံုးတစ်သန်းခန် လာေရာက် 

ရန်   ေမ ာ်မှန်းထားေကာင်း   သရိ 

သည်။

ယမန်ှစ်က မွန်ဂိလုီးယားိင်ုင ံ

သို ိုင်ငံြခားသားခရီးသွား    စုစု 

ေပါင ်း     ၆၅၀၀၀၀  ေကျာ ် 

လာေရာက်ခဲ့ပီး ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

က  မှ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ 

ဒသမ ၂ ဘီလီယံ ရရှိခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။       ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

တီဟီရန်   ဧပီ  ၁၉

အရီန်ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး အက်စ် 

ဖာဟန်ြပည်နယ်တွင် ေပါက်ကဲွမ  

များ   ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း  ဖားစ် 

သတင်းေအဂျင်စီက ယေနေြပာ 

ကားသည်။ 

ယင်းေပါက်ကွဲသံများသည  ်

ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ်   သုံးစင်း 

အားအီရန်တပ်ဖွဲများက   ပစ်ချ 

သည့ ်အသမံျားြဖစ်သည်ဟ ုအရီန် 

မီဒီယာ Mehr သတင်းဌာနက  

ြဖည့်စွက်ေြပာကားသည်။ 

အီရန်၏  ဒုံးကျည်ှင့် ဒုန်း 

များြဖင့ ်တိုက်ခိုက်မ ကို လက်တုံ 

ြပန်သည့်အေနြဖင့ ်   အစ ေရးက 

တိုက်ခိုက်ေရး  အစီအမံများအား  

ေဆာင်ရက်မည်ဟ ုသတေိပးထား 

သည်။ 

အီရန်ိုင်ငံ၏ မီဒီယာများက 

ယခပုစ်ခတ်မ ေကာင့ ်ေဒသတွင်း 

ရှိ ျကလီးယားှင့် ဆက် ယ် 

သည့်ေနရာများ   ပျက်စီးြခင်း 

မရှိဟု ေြပာကားသည်။ 

ယခတုိက်ုခိက်ုမ သည် အစ ေရး 

က အီရန်ကို တိုက်ခိုက်ြခင်းြဖစ ်

သည်ဟု  အေမရိကန် တာဝန်ရှိ 

သမူျားကိ ုကိုးကားပီး အေမရကိန် 

အီရန်ိုင်ငံအေပ  ပိတ်ဆိုအေရးယူမ များ 

တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ရန် ဥေရာပသမဂ 

ေခါင်းေဆာင်များ သေဘာတူ

အီရန်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်း အက်စ်ဖာဟန်ြပည်နယ်တွင် ေပါက်ကွဲမ များ ြဖစ်ပွား
မီဒီယာများက ေြပာကားသည်။ 

အီရန်၏ ျကလီးယားစက်ုံ 

များကိ ုတိက်ုခိက်ုပါက အစ ေရး၏ 

ျကလီးယားစက်ုမံျားကိလုည်း  

ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း အီရန်တပ်မှးတစ်ဦးက 

ေြပာကားခဲ့သည်။        ိုင်ငံ၏ 

ျကလီးယားစက်ုေံနရာများကို

ကာကွယ်ရန် အစ လာမ စ်ေတာ်လှန် 

ေရးအေစာင့်တပ်က  ေဆာင်ရက် 

ေနေကာင်း ၎င်းကမှတ်ချက်ြပ 

ေြပာကားသည်။ အစ ေရး၏ယခ ု

ကဲ့သို  တိုက်ခိုက်မ သည် အသစ် 

အဆန်း မဟတ်ုေကာင်းှင့ ်လွန်ခဲ ့

သည့ှ်စ်များကတည်းက အစ ေရး 

သည် အီရန်၏ ျကလီးယား 

လုပ်ငန်းကို ဖျက်လိုဖျက်ဆီးလုပ ်

ရပ်များေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး  အကမ်း 

ဖက်လုပ်ရပ်များကို ကျးလွန်ခဲ့ 

ေကာင်း ၎င်းကထပ်ေလာင်း  ေြပာ 

ကားခ့ဲသည်။  ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ  



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၁၉

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး  ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့်  တရားမဝင်ကုန် သ ွယ်မ များကို  ဥပေဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူုိင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဧပီ ၁၈ 

ရက်တွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ  

များ ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ပခဲူးခိင်ု၊ ေတာင်ငခူိင်ုှင့ ်ြပည်ခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင် က န်းသစ် ၉ ဒသမ ၅၈၃ တန်၊ သစ်မာ ၂ ဒသမ ၃၉၆ 

တန်ှင့် အြခားသစ် သုည ဒသမ ၁၂၈ တန် စုစုေပါင်း  (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၉၅၃၂၈၉၆ ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထုိအြပင် ဧပီ ၁၉ ရက်တွင်  စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖွဲများက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ   စစ်ကိုင်းမိ 

ရတနာပုံတံတား   ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌    တရားဝင်စာရက ်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် တုတ်ုိင်ငံထွက် 

လိေမ ာ်သီး ၁၆၀၉ ြခင်း (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၆၀၉၀၀၀၀)ှင့် 

လိုင်စင်မဲ ့ Toyota Mark II  ယာ်  တစ်စီး  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၅၀၀၀၀၀၀)ကို    ပိုကုန်သ ွင်းကုန်ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊  ေရ ဘို 

ေနြပည်ေတာ်      ဧပီ      ၁၉

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး  ရဲတပ်ဖဲွဝင်များ  ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဧပ ီ၁၈  ရက်  မွန်းလဲွ  ၁၂  နာရခဲွီတွင်  တာချလီတ်ိမိ  

ေဆခမ်းရပ်ကွက် တာချလီတ်ိ-ဝမ်ပုသွံားကားလမ်းေဘးရိှ စိုးမင်းေအာင် 

(ခ)ေရခဲ၏ လယ်တဲကို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ၎င်းထံမ ှစိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၉၂၀၀ ကိုလည်းေကာင်း၊ ထိုြပင ်ယင်းေန  ည ၇ နာရီတွင် 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် လိွင်လင်မိနယ်  ဟိနုမ့ေ်ကျးရာအနီးတွင် ေနသရူန်ိ 

ေမာင်းှင်ပီး မကည်ကည်ဦး လိက်ုပါလာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ု ရပ်တန်  

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  မကည်ကည်ဦး  လွယ်ထားသည့်  လွယ်အိတ် 

အတွင်းမှ စတ်ိက ူးသွပ် ေဆးြပား ၂၀၀၀ ကိလုည်းေကာင်း သမ်ိးဆည်း 

ရမခိဲသ့ြဖင့ ် ၎င်းတိုအား  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ် စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ  အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေရ ေတာင်    ဧပီ    ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရ ေတာင်မိနယ်တွင ်ဧပီ ၁၈ ရက်  ညေန  

၆ နာရီခန်က မိုးရာသွန်း၍  ုတ်တရက်ေလြပင်းတိုက်ခိုက်မ ေကာင် ့

လူေနအိမ် တစ်လုံးပိကျခဲ့ပီး လူေနအိမ် ှစ်လုံး အမိုးလန်ပျက်စီးခဲ ့

ေကာင်း ထပ်မံသိရသည်။ 

အဆိပုါ မိုးရာသွန်း၍  ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့် ဖန်ုးဆိုးေကျးရာ 

ရှိ   ဦးရန်ပိုင်ထွန်း၏  ေနအိမ်  တစ်လုံး   ပိကျပျက်စီးခဲကာ  ဝါးေတာ 

ေကျးရာရှ ိ ဦးစန်းေဌး၏  ေနအိမ်  တစ်လုံးှင့်  ရာသစ်ကီးေကျးရာရှ ိ

ဦးထွန်းေင၏ွ ေနအမ်ိ တစ်လုံး  အမိုးလန်ပျက်စီးခဲသ့ည်။   ေလေဘးသင့်၍ 

ေနအိမ်အမုိးလန်ခ့ဲသည့် လေူနအမ်ိများရိှ မသိားစမုျားအား ယာယေီနထိင်ု 

ိင်ုေရး၊ အြမန်ဆုံး ြပြပင်ိင်ုေရးအတွက်    မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ   

ဥက    ဦးဟဝံင်းေအာင်၏  ကီးကပ်မ ြဖင့်  သက်ဆိင်ုရာ   ေကျးရာအပ်ုစ ု

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးမ ှ   တာဝန်ရှိသူများက   လိုအပ်သည်များ  ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့် လူှင့်တိရစ ာန်များ တစ်စံုတစ်ရာ 

ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း သိရသည်။                   

 ကိုကိုမင်း(ြပန်/ဆက်)

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့် ယာ် သိမ်းဆည်းရမိ

မိနယ်၌ တရားမဝင ်အြခားသစ် ၁ ဒသမ ၁၀၄ တန် (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၁၆၅၆၃၈)ကို သစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း စုစုေပါင်း 

(ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၁၂၅၅၆၃၈)ကိ ုသိမ်းဆည်းအေရးယူေဆာင ်

ရက်လျက်ရှိသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍  ဧပီ  ၁၈  ရက်ှင့်  ၁၉  ရက်တုိတွင်   သိမ်းဆည်းရမိမ  

စုစုေပါင်းမှာ အမ တဲွ ေြခာက်မ ၊ (ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၄၀၇၈၈၅၃၄)ြဖစ် 

ေကာင်း တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှ

သိရသည်။                                                                သတင်းစ်        

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ သိမ်းဆည်းရမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ အပါအဝင်   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ် 

ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊  လုယက်ြခင်းကိ ု CRPH၊ NUG၊ PDF  အမည်ခံ  အကမ်းဖက်အုပ်စုများက 

ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊  လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ေဆာင်ေနသည့်  CRPH၊ NUG၊ PDF 

အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊   ေထာက်ခံမ ၊  ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ် ြပည်သ ူ

လူထု၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတုိ၏  လက်နက်/ခဲယမ်း ကုိင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့်  အကမ်းဖက်သမားတုိ၏   သတင်းကုိ   

လ ိဝှက် ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏ အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ကုိ ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ် 

သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနသူရိန်ှင့် မကည်ကည်ဦးတိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

တာချလီိတ်ှင့် လွိင်လင်မိနယ်တိုတွင် 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

ေရ ေတာင်မိနယ်တွင် မိုးရာသွန်း၍ ုတ်တရက်

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့်  လူေနအိမ် 

ပိကျမ ှင့် အမုိးလန်ပျက်စီးမ  ထပ်မံြဖစ်ပွား



ဧပီ  ၂၀၊  ၂၀၂၄

ကချင်လမူျိးတို၏ ဝတ်စားဆင်ယင်မ တိုသည် 

ေဒသအလိက်ုကဲွြပားြခားနားေသာ်လည်း ြခားနားမ  

များစွာမရိှေြခ။ အချိေဒသ၌ အမျိးသား အမျိးသမီး 

တို၏ ဝတ်စားဆင်ယင်မ သည် ယ်ေကျးသိမ်ေမွ 

လှပါသည်။ ယင်းတိုဝတ်ဆင်ရာတွင ်ခခူးလုံချည်၊ 

အက   ျအီနက်ှင့် ခခူးေခါင်းေပါင်းတိုသည် ကချင် 

လူမျိးတုိ၏  ထင်ေပ ေသာ အဝတ်အထည်များြဖစ် 

ေကာင်း ေတွရှိရသည်။ အမျိးသမီးတိုသည ်ခခူး 

လုံချည်ှင့်    အက   ျအီနက်တို   ဝတ်ဆင်ေလ့ရှိပီး 

သ ာေစ့ပုတီးကုံးကို    လည်တွင်ဆဲွ၍   ဆင်ယင်မ  

ြပကသည်။  အမျိးသမီးဝတ်ေသာ ထဘအီဆင်ှင့် 

အမျိးသားဝတ်ဆင်ေသာ လံုချည်အဆင်   ကွာြခား 

လှပါသည်။

ခခူးအမျိးသား အမျိးသမီးိုးရာဝတ်စုံ

အမျိးသားဝတ်      ခခူးလုံချည်အဆင်မှာ 

အစမ်ိးေရာင်၊ အနက်ေရာင်၊ ခရမ်းေရာင်ဟ၍ူ သုံးမျိး 

ကိ ုအြပန်ြပန်အလှန်လှန် ကွက်မ ကွက်ကျ ဲကွက်စပ်ိ 

အိမ်ဖွဲ၍    အဆင်တစ်စုံ   ကိုးလက်မခန်ရှိေသာ 

ကွက်ကျဲလုံချည်များ     ရက်ခတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အမျိးသမီးဝတ်လုံချည်မှာ ခခူးအနက်ေရာင်တွင် 

ခနုစ်လက်မကိ ုအဝါ၊ ခရမ်း၊ ပန်း၊ အန၊ီ အစမ်ိးေရာင် 

တိုသည ်အေကာင်းထိုးကေလးများ အြပန်အလှန် 

ြပလုပ်၍ တစ်လက်မအထိ ေပ လွင်ေအာင် အစင်း 

ေကာင်းများ ြပလုပ်ရသည်။ ပီးလ င် ခရမ်းေရာင ်

အား    ေြခာက်လက်မအထ ိ    ြပလုပ်ရပါသည်။ 

ပတ်လည်စင်းများ ြပလုပ်၍ ၎င်းအထည်ေပ တွင် 

အမိတ်ဒီဇိုင်းအြဖစ ်    ပုလဲမှန်ကူ   ှစ်ထပ်ကွက်၊ 

သုံးထပ်ကွက ်စသည်ြဖင့ ်  မိမိကိက်ှစ်သက်ရာ 

အမိတ်ထိုးဝတ်ဆင်ြခင်းြဖစ်သည်။

ိုးရာဝတ်စုံများကိ ု   အိမ်တွင်   ဂျပ်ခုတ်ြဖင့ ်

ရက်ခတ်ကသည်။ ေတာရာများှင့် ေတာင်ေပ  

ေကျးရာများတွင ်ယေနတိုင ်ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်းကိ ု

ရက်ခတ်ေလ့ရှိကပါသည်။   ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်းကိ ု

တစ်ပင်ေကျာ ် တစ်ပင်ကျ  ရက်ခတ်လာရာမ ှပုလဲ 

ဒီဇိုင်းများကိ ု   တီထွင်ကံဆကာ    အထည်များ 

ရက်လုပ်လာ ကပါသည်။

ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်း      ရက်ခတ်မည်ဆိုပါက 

ရက်ကန်းအတုိင်   ချည်ဆဲွြခင်းမှ   စတင်ရပါသည်။ 

ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်း အတိုင်ချည်ဆွဲြခင်းမှာ အလျား 

ှစ်ကိုက်ှင့် ၁၄ လက်မရှိေသာ ဝါးလုံးတစ်ခုတွင် 

ပထမအစွန်းဘက်မှ   ေြခာက်လက်မခန်ထား၍ 

အေပါက်ေဖာက်ပီးေသာ် တစ်ေပခန်ရှည်ေသာ 

သစ်သား သုံးမူးလုံးကို ထုိအေပါက်တွင် တပ်ဆင်ရ 

သည်။ ထိမှု အလယ်တွင် ရှစ်လက်မစ ီအရှည်ရိှေသာ 

သစ်သားလုံးှစ်ခကုိ ုတစ်ခှုင့ ်တစ်ခ ုေြခာက်လက်မ 

ခန်ခွာ၍ စိုက်သွင်းတပ်ဆင်ရပါသည်။   ယင်းကိ ု

ကချင်ဘာသာြဖင့် “ဂျစ်န” ဟုေခ သည်။ ကချင် 

ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်းစင်များတွင် အက   ျဖီျင်၊ လုံချည် 

များ သာမက လွယ်အတ်ိများကိလုည်း ေဒသအလိက်ု   

ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်းစင်ြဖင့် ရက်ခတ်ကလျက်ရိှပါသည်။ 

ကချင်လွယ်အိတ်ရက်လုပ်ငန်း 

ကချင်လွယ်အတ်ိ ရက်လပ်ုေသာပုစံဒံဇီိင်ုးသည် 

အြခားလွယ်အတ်ိရက်လပ်ုေသာ ပုစံုတံိုှင့ ်ကွာြခား 

ေလသည်။ လွယ်အိတ်များကိ ုယခုေခတ်အခါတွင် 

ချည်ေချာများြဖင့် အတိုင်အေဖာက်ရက်လုပ်ြခင်း၊ 

၎င်းတိုအေရာင်မှာလည်း    ေတာက်ေြပာင်ေသာ 

အနေီရာင်ှင့ ်အနက်ေရာင်တိုကိ ုအသုံးြပေလရိှ့က 

သည်။ လွယ်အိတ်၏ ကိုယ်ထည်အတိုင်းအတာမှာ  

၁၆ လက်မခန်ရိှသည်။ ဂျပ်ခတ်ုလွယ်အတ်ိ ရက်ခတ် 

ရာတွင် ပါဝင်ေသာကိရိယာမှာ အလျား  ၂၂ လက်မ၊ 

အနံ ေြခာက်လက်မ ရှိေသာ သားေရခါးဆွဲ ဂျပ် 

တစ်ခု၊ အလျား ၁၈ လက်မ လုံးပတ ်ေလးလက်မရှိ 

ဝါလုံးတစ်လုံး ၎င်းသည ်အတိုင်ချည်ကို တစ်ပင်စီ 

ြဖန်စထီားရန်အတွက် အသုံးြပသည်။ ယင်းေနာက် 

ေလးေချာင်းအထ ိထည့်ထားရသည်။ 

၎င်းစည်းတံတုိသည် ဂျပ်ခုတ်ရက်ခတ်သူများက 

မမိလိိခုျင်ေသာ ဒဇီိင်ုးများကိ ုအလှည့က်ျ ေဖာ်ေဆာင် 

ရက်လပ်ုရပါသည်။ ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်းစင်ှင့် ရက်ခတ် 

မည်ဆိပုါလ င် ယ်သွားနပံါတ် အန၊ံ လက်မ စသည် 

တို တွက်ယရူမည်ဆိလု င် ရက်လပ်ုလိသုည့ ်အထည် 

ကိုမူတည်၍   သတ်မှတ်ထားပီးြဖစ်ေလသည်။ 

လွယ်အိတ်ရက်လုပ်လိုလ င် လွယ်အိတ်၏ အနံ၊ 

လက်မသည် ကိုးလက်မထားသည်။ ထိ ုကိုးလက်မ 

အတွက် အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ “ဂျစ်နာ”တွင် 

ချည်ပင်များကုိ ြဖတ်ယူပီးလ င် ၁၈ လက်မရိှေသာ 

ဝါးလုံးတွင် လ ိသွင်းပီး အတိုင်ချည်ပင်များကို 

စည်းခွဲ၍ ှတ်ေကာက်ရသည်။

ကချင်ဂျပ်ခုတ်လွယ်အိတ ်    ရက်ကန်းတန်း 

အတွက် ယ်သွားနံပါတ်တွက်ယူရာ၌ တစ်စုံလ င် 

ယပင် ၁၀ ပင် ရှိသည်။  အနံ ကိုးလက်မအတွက ်

တုိြဖစ်ပါသည်။ အနက်ေရာင်သည် ခုနစ်လက်မှင့် 

ခရမ်းေရာင်သည် ငါးလက်မြဖစ်ပီး ၎င်းတို ှစ်ေရာင် 

ကားတွင် ချည်ေရာင်စံုစိပ်ထုိး၍ စင်းေကာင်းေလး 

များ ထည့်သွင်းရက်ခတ်ကပါသည်။  ခခူးကချင ်

အမျိးသားဝတ်လုခံျည်အဆင်ဒဇီိင်ုးမှာ ခရမ်းေရာင်၊ 

အစိမ်းေရာင်ှင့်   အနက်ေရာင်တုိြဖင့်  အစ်တကျ 

ြပလုပ်ထားသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။

ဂျပ်ခတ်ုရက်ကန်းစင်ြဖင့ ်ိုးရာအဝတ်အထည် 

များ၊ လသူုံးကန်ုအဝတ်အထည်များ ရက်လပ်ုရာတွင် 

အထည်ထွက်ေှးေကွးသြဖင့ ်၁၉၄၈ ခုှစ် မိန်ခိန် 

ဆရာက    ေထာင်ေကျးရာ၌       ကချင်ြပည်နယ ်

အမျိးသမီးများအဖဲွ ရက်ကန်းေကျာင်းဖွင့်ပီးသည့် 

ေနာက်ပိုင်း ခခူးကချင်ိုးရာ ကျားဝတ်ှင့် မဝတ် 

လုခံျည်များအား အနံကီးြပလပ်ု၍ လွန်းပျရံက်ကန်း 

စင်ေပ တွင်    ရက်ခတ်ကသည့ ်  ကျားဝတ်ပုဆိုး 

အထည်များ တစ်ေန  ေလးထည် ရက်လုပ်ုိင်သည် 

အထ ိရက်ခတ်ိင်ုခဲ့ပီး မဝတ်လုခံျည်(ခခူး)အထည် 

များကိုလည်း တစ်ေန  တစ်ထည်ှင့် ပန်းထိုးြခင်း၊ 

ပန်းေဖာ်ြခင်းများြဖင့်     ရက်လုပ်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

အမျိးသားဝတ်ပုဆိုးအထည်များသည်   ၁၉၈၀ 

ြပည့ှ်စ်ဝန်းကျင်မှ ယေနတိင်ု လွန်းပျလံက်ရက်ကန်း 

စင်မှ စက်ရက်ကန်းစင်အထ ိတိုးြမင့်ကာ အထည် 

များစွာ ထုတ်လုပ်ရက်ခတ်ိုင်ခဲ့သည်။ 

ထိုအတ ူအမျိးသမီးဝတ်လုခံျည်များကိလုည်း 

ယခင်လွန်းပျရံက်ကန်းစင်ေပ တွင် လက်ြဖင့်သာ 

အေသးစိတ်ဒီဇိုင်းပန်းေဖာ်ေကာက်ရာမှ ၁၉၈၀ 

ြပည့်ှစ်  ေနာက်ပိုင်းတွင ်  ဖဲှတ်များတပ်ဆင်၍ 

လျင်ြမန်စွာ    ပန်းေဖာ်ေကာက ်  ရက်ခတ်ရာတွင ်

လွယ်ကူြမန်ဆန်ေကာင်း ေတွရှိရေပသည်။ ိုးရာ 

ဒဇီိင်ုးများကိလုည်း မမိှိစ်သက်ရာ စတ်ိကူးကဆံ၍ 

ေခတ်ှင့်အညီ ဆန်းသစ်တီထွင် ရက်လုပ်ကသည် 

ကိုလည်း ယေန  မျက်ေမှာက်ေခတ်အထိ များစွာ 

ေတွရှိရမည ်ြဖစ်ေပသည်။

ယခုအချန်ိအခါတွင် အသစ်အဆန်း တုိးတက် 

ေြပာင်းလဲြဖစ်ေပ ေနေသာ    ေခတ်ကာလြဖစ်၍ 

ခခူးိုးရာဝတ်စုံများသည်လည်း အေရာင်အေသွး၊ 

ဒီဇိုင်းအြပင်အဆင်မှာ ဆန်းသစ်လှပပီး ဝတ်ချင် 

စဖွယ် ြဖစ်ေပ ေနသည်ကို ေတွြမင်ရပါသည်။

သိုြဖစ်၍ ခခူးတိုင်းရင်းသားများ၏ တိုးတက် 

ေြပာင်းလလဲာေသာအြမင်ှင့ ်နည်းပညာများအေပ  

ဂုဏ်ယူသင့်၊ ကိဆိုသင့်၊ အားေပးသင့်ေသာ ိုးရာ 

ဝတ်စုံြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပအပ်ပါသည်။     ။

ေရ မိုးညင်း

ကချင်တိုင်းရင်းသား ခခူးိုးရာဝတ်စု ံဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်းအေကာင်း သိေကာင်းစရာ

စည်းတံများကိ ု၁၀ ေချာင်းခန်ထား၍ တစ်ေချာင်း 

ကိ ု၁၈ လက်မခန်ရိှ ဝါးလံုးငယ်ှင့် ေရှေနာက်ထားပီး 

ချည်ပင်စည်းတွင ်ထည့်ထားရသည်။ တစ်ပင်ချင်း 

စည်းမှ အတိင်ုယပင် တစ်ပင်စကီိ ုှတ်ေကာက်ယ၍ူ 

စီးညပ်တံ ှတ်ပိုးတံများ တပ်ဆင်ပီး ှတ်လ ား 

တစ်လ ားြပလုပ်၍    ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်းတန်းတွင ်

အလုိရိှေသာ ပုလဲမှန်ကူကွက်အတွက် ှတ်လ ားကို 

မယူ၍ ပန်းချည်များ ထည့်သွင်းပီး ရက်ခတ်ယူရ 

သည်။ “မ” ပလု ဲေဖာ်ယရူန် စည်းတတံစ်ေချာင်းမှသည် 

၂၇ စုံထားေသာ် တစ်လက်မရှိ ယပင်ေပါင်းမှာ 

တစ်နံတွင် ၃၀ ပါဝင်ြခင်းေကာင့် ယ်သွားှင့် 

ရက်လုပ်ြခင်းမဟုတ်ေသာ်လည်း ယ်သွားနံပါတ် 

၁၅ တွင် (သို) ၃၀ ှင့် ညီမ ေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

ထိုေကာင့ ်ယ်သွားနပံါတ် ၃၀ ဟ ုသတ်မှတ်ေခ ဆိ ု

ိင်ုပါသည်။ ဂျပ်ခတ်ုရက်ကန်းသည် လက်ခတ်အစား 

ဂျပ်ြဖင့် ရက်လုပ်ရသည်။ အေဖာက်ချည်ပင် ှစ်ပင် 

ေပါင်း၍ ရက်ခတ်ရသည်။

ဆက်လက်ပီး ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်းစင်ှင့် ိုးရာ 

အထည်  ထဘီ၊  အက   ျမီျား   ရက်ခတ်ရန်အတွက် 

ိုးရာချားဆွဲလိုလ င် အနံေပါင်း ၅၄ စုံ ြပလုပ်ရပါ 

သည်။ အနံ ၅၄ စုံတွင် တစ်စုံလ င် ချည်ပင် ၁၀ ပင် 

၅၄ စံုတွင် အတုိင်ချည်ပင်ေပါင်း  ၅၄၀ ရိှရပါမည်။ 

တစ်လက်မတွင် အပင် ၆၀ ရိှ၍ အေပါက် ၃၀ ယ်သွား 

ှင့ ်ညမီ ၍ မမိြိပလပ်ုလိေုသာ အနံကီးလိပုါက အန ံ

များများ   ြပလုပ်ကာ  ချားဆွဲရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

အမျိးသားဝတ် အမျိးသမီးဝတ်ှင့် လွယ်အိတ် 

ေခါင်းေပါင်းစများကုိ ယေနတုိင် ဂျပ်ခုတ်ရက်ကန်း 

စင်ြဖင့ ်   ရက်လုပ်ေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းေနာက် 

ကချင်လွယ်အိတ်၊ ေခါင်းေပါင်း၊ အိပ်ရာခင်း၊ ခံေစာင် 

စသည့်    လူသုံးအဝတ်အထည်များကိ ု ရက်လုပ် 

အသုံးြပကလျက်ရှိသည်။

ခခူးိုးရာဝတ်စုံများကိ ုဂျပ်ခုတ်စင်မ ှလွန်းပျ ံ

ရက်ကန်းစင်ြဖင့ ်ေြပာင်းလဲရက်ခတ်လာြခင်း

ခခူးအမျိးသမီးဝတ် သံုးနံစပ် လံုချည်အထည် 

သည် အေရာင်အားြဖင့ ်အနက်ေရာင်ှင့ ်ခရမ်းေရာင် 



ဧပီ  ၂၀၊   ၂၀၂၄

သစ်ေတာများှင့် တီထွင်ဆန်းသစ်မ များ

သစ်ေတာေမာင်
သစ်ေတာများ တည်ရိှရှင်သန်ေနြခင်းသည် “အတတ်ိကာလ၏အေမအွှစ်၊ ပစ ပ န်၏အကျိးစီးပွားှင့ ်အနာဂတ်၏ဖံွဖိးမ ” ဟဆုိသုည့အ်တိင်ုး သစ်ေတာ 

များသည ်လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ ိုင်ငံေတာ် စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်အလွန်အေရးပါေသာအခန်းက  မှ ပါဝင်လျက်ရှိပါသည်။ 

သစ်ေတာများ ထာဝစ်တည်တံ့ေစေရးအတွက ်စနစ်တကျစီမံအုပ်ချပ်ြခင်းသည ်ိုင်ငံ၏ လူမ စီးပွားဖွံဖိးေရးအတွက ်အေြခခံအကျဆုံးှင့် အေရးကီးဆုံး 

လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်ြဖစ်သည်ဟ ုဆိုိုင်ပါသည်။

သစ်ပင်သစ်ေတာများသည် လမူျား၏ အေြခခ ံ

လိုအပ်ချက်ြဖစ်သည် ့    စား၊   ဝတ်၊   ေနေရးကို 

ြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိသည်။ သစ်ေတာများသည ်

သစ်ှင့်   သစ်မဟုတ်ေသာ သစ်ေတာထွက်ပစ ည်း 

အမျိးမျိးကိ ုထုတ်လုပ်ေပးလျက်ရှိပီး ေကျးလက ်

ြပည်သမူျားအတွက် စားဝတ်ေနေရး အေြခခလံိအုပ် 

ချက်  ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုုမံက ိင်ုင၏ံ စီးပွားဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက်လည်း  သစ်ေတာများက ပံပ့ိုး 

ေပးလျက်ရှိပါသည်။

သစ်ပင်သစ်ေတာများမ ှ     သစ်ေတာထွက် 

ပစ ည်းများအြပင ် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ   အကျိး 

ေကျးဇူးများကိုလည်း  အေထာက်အပံ့ြပပါသည်။ 

သစ်ပင်သစ်ေတာများ စိက်ုပျိးထန်ိးသမ်ိးကာကွယ် 

ြခင်းြဖင့် ေလေကာင်းေလသန်များရရိှေစြခင်း၊ ရာသ ီ

ဥတေုအးြမ၍မ တေစြခင်း၊ ေရေကာင်းေရသန်များ 

ရရှိေစြခင်း၊     ေရလှည့်ပတ်မ စနစ်မှန်ကန်ေစရန် 

ထန်ိးသမ်ိးေပးြခင်း၊ ေရအရင်းအြမစ်များ ထန်ိးသမ်ိး 

ေပးြခင်း၊ သဘာဝစမ်းေရထွက်များ ြဖစ်ေပ ေစြခင်း၊ 

ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများ က ယ်ဝေစြခင်း၊ ေြမဆလီ ာများ 

ထိန်းသိမ်းေပးြခင်း   စသည့်အကျိးေကျးဇူးများကုိ 

ရရှိခံစားကရပါသည်။ 

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့်   

ေနာက်ဆက်တွဲအကျိးဆက်များ

“ဥတရုာသ၊ီ ေတာကိမီှု” ဟဆုိစုကားရိှပါသည်။ 

ရာသီဥတုေကာင်းမွန်မ တေရးသည ်      သစ်ပင် 

သစ်ေတာများေပ တွင်သာ    မှီတည်ေနပါသည်။ 

ယေန  မျက်ေမှာက်ေခတ ်ရင်ဆိုင်ေနရသည့ ်ရာသီ 

ဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့်   ေနာက်ဆက်တဲွအကျိးဆက် 

များကိ ုေြဖရှင်းိင်ုေရးတွင် သစ်ေတာများ၏အေရး 

ပါမ     အထူးအေလးအနက်ထား   အသိအမှတ်ြပ 

ထိန်းသိမ်းကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သစ်ပင်သစ်ေတာ 

များရှိပါမ ှ   ရာသီဥတုေကာင်းမွန်မ တမည်ြဖစ်ပီး 

လယ်ယာစုိက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်များ၊     ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများ၊     ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ    စသည့် 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းက  အသီးသီး  တိုးတက်လာကာ 

ုိင်ငံ၏လူမ စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်     ြဖစ်ပါ 

သည်။    ထိုေကာင့ ်   သစ်ေတာသယံဇာတများ 

ထာဝစ်တည်တ့ံေစေရးအတွက် စီမံအုပ်ချပ်ြခင်း၊ 

ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျ 

ေဆာင်ရက်ရန် အလွန်အေရးကီးပါသည်။

ယေနအချန်ိအခါတွင် တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာ 

ေသာနည်းပညာများှင့်အတ ူ        သစ်ေတာများ 

ထာဝစ်တည်တံေ့စေရးအတွက်  ေခတ်မနီည်းပညာ 

များကို အသုံးြပလာလျက်ရှိပါသည်။ ထိုေကာင့ ်

လည်း ယခှုစ် မတ်လ ၂၁ ရက်ေနတွင် ကျေရာက်ခဲ ့

ေသာ       အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသစ်ေတာများေန၏ 

ေဆာင်ပဒ်ုကိ ု“ကမ ာေြမပိမုိေုကာင်းမွန်ဖို၊ သစ်ေတာ 

များကိ ုေခတ်မီနည်းြဖင့ ် ထိန်းသိမ်းစို”  (Forests 

and Innovation: New Solutions for a Better 

World) ဟု  သတ်မှတ်ေပးထားပါသည်။  ေခတ်မီ 

နည်းပညာများအသုံးြပ၍ သစ်ေတာသယဇံာတများ 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုရန်ှင့ ်သစ်ေတာက  ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေစရန်ြဖစ်ပါသည်။

သစ်ေတာများထာဝစ်တည်တံ့ေစရန ်   စီမံ 

အုပ်ချပ်ြခင်းှင့်    စ်ဆက်မြပတ်အသုံးြပြခင်း 

လုပ်ငန်းစ်တွင်      ေခတ်မီနည်းပညာများစွာ 

တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာလျက်ရိှပါသည်။ သစ်ေတာ 

ဖုံးလ မ်းမ   တွက်ချက်ြခင်း၊ ေြမအသုံးချမ  ဆန်းစစ် 

ေလလ့ာြခင်းှင့ ်သစ်ေတာများ ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာ 

ရာ၌ ေခတ်မီဂိဟ်တုဓာတ်ပုံများ၊ ပထဝီသတင်း 

အချက်အလက်နည်းပညာများ၊ Drone နည်းပညာ 

များကုိ အသံုးြပပီး သစ်ေတာစီမံအုပ်ချပ်ြခင်း၊ ဇီဝ 

မျိးစုမံျိးကဲွထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းများ   ထေိရာက် 

ေအာင် ေဆာင်ရက်လာလျက်ရှိသည်။ 

ယခင်က သစ်ေတာ ဖုံးလ မ်းမ တွက်ချက်ြခင်း၊ 

ေြမအသံုးချမ  ဆန်းစစ်ေလ့လာြခင်းှင့်  သစ်ေတာ 

များ ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာရာ၌ ဂဟ်ိတဓုာတ်ပုမံျားကိ ု 

မူလအရည်အေသွးအတိုင်းသာလ င် ရယူအသုံးြပ 

ရပီး အေဝးမှအာုံခံစူးစမ်းြခင်းှင့ ်ပထဝီသတင်း 

အချက်အလက်နည်းပညာ  (Remote  Sensing/ 

GIS) ေဆာဖ့်ဝမဲျား၏အကအူညြီဖင့ ်အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ေအာင ်အဆင့်ဆင့်စစ်ေဆးပီး ြပြပင ်

ေဆာင်ရက်ခဲရ့ပါသည်။ ယေနေခတ်တွင် ကမ ာ့ိင်ုင ံ

များအေနြဖင့ ် သစ်ေတာများ  ေစာင့်ကည့ဆ်န်းစစ် 

ေလလ့ာရာတွင်  နည်းပညာရပ်အသစ်များြဖစ်သည့ ်

eာဏ်ရည်တနုည်းပညာ (AI) ၊ Machine Learning၊ 

GeoAI၊   Drone    အသုံးြပြခင်း   စသည့န်ည်းပညာ 

အသစ်များကိ ု အသုံးြပလာကပါသည်။ ကမ ာ့ိင်ုင ံ

များမှ သစ်ေတာစမီအံပ်ုချပ်သမူျား၊ ေဒသခအံစအုဖဲွ 

များှင့် ဌာေနတိုင်းရင်းသားများအား ယင်းနည်း 

ပညာရပ်အသစ်များကိ ု    အခမဲ့အသုံးြပိုင်သည့ ် 

Google   Earth   Engine  ှင့်  SEPAL ကဲ့သိုေသာ 

Cloud Computing Platform များကိ ုတည်ေထာင် 

ခဲ့ကပီး တစ်ချန်ိတည်းမှာပင်  နည်းပညာအသစ်များ 

ကို   အွန်လိုင်းမှ    အလွယ်တကူေလ့လာိုင်သည့ ်

အခွင့်အလမ်းများလည်း ဖန်တီးလာကပါသည်။ 

သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ သည် 

ိုင်ငံဧရိယာ၏ ၄၂  ဒသမ ၁၉  ရာခိုင် န်း

ြမန်မာိင်ုငသံည်    သစ်ေတာသယဇံာတများ 

ေပါက ယ်ဝေသာိုင်ငံြဖစ်ပီး ကုလသမဂ စားနပ် 

ရကိ ာှင့ ်စိက်ုပျိးေရးအဖဲွ၏ သစ်ေတာသယဇံာတ 

ဆန်းစစ်ေလ့လာြခင်း  အစီရင်ခံစာ  (၂၀၂၀)   အရ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏    သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ သည်    ိုင်ငံ 

ဧရိယာ၏ ၄၂  ဒသမ ၁၉  ရာခိုင် န်းရှိပါသည်။ 

ိင်ုငဧံရယိာ၏ ၁၀ ရာခိင်ု န်းကိ ုသဘာဝထန်ိးသမ်ိး 

ေရးနယ်ေြမများအြဖစ ်ဖွဲစည်းိုင်ေရးေဆာင်ရက ်

လျက်ရိှပီး ယေနအချန်ိထိ သဘာဝထိန်းသိမ်းေရး 

နယ်ေြမ  ၅၉ ခု၊  ိုင်ငံဧရိယာ၏ ၆ ဒသမ ၄၂ 

ရာခိုင် န်းကို  ဖွဲစည်းသတ်မှတ်ိုင်ခဲ့ပီး   ေရရှည ်

ေမ ာ်မှန်းချက်ြပည့်မီိုင်ေရးအတွက ်     ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။      သယံဇာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနသည ်         ိုင်ငံ၏အဖိုးတန် 

သစ်ေတာသယဇံာတများ ေရရှည်တည်တံ့ပီး ိင်ုင ံ

စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကိ ု     အေထာက် 

အကူြပေစရန်အတွက ် ြမန်မာ့သစ်ေတာမူဝါဒှင့် 

အည ီသစ်ေတာများကို စီးပွားေရးအြမင်၊ လူမ ေရး 

အြမင်၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးအြမင ်စသည့် 

အြမင်မျိးစုံ၊  ေထာင့်မျိးစုံြဖင့ ်  ြမင်ပီး ေခတ်ှင့် 

အညီ   ဖွံဖိးလာေသာနည်းပညာများ၊    တီထွင် 

ဆန်းသစ်မ များှင့် ထိထိေရာက်ေရာက်ချတ်ိဆက် 

ကာ စနစ်တကျစီမံအုပ်ချပ်လျက်ရှိပါသည်။  

သစ်ေတာဦးစီးဌာနအေနြဖင့လ်ည်း ယခင်က 

ဂိဟ်တုဓာတ်ပုံများကိ ု        ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း 

(Satellite Image Analysis)၊ ေလလ့ာြခင်းြပလပ်ုရာ 

တွင် ုိးုိးဂိဟ်တုဓာတ်ပံုများကုိ  အေဝးမှ အာုံခ ံ

စူးစမ်းြခင်းှင့ ်       ပထဝီသတင်းအချက်အလက ်

နည်းပညာ  (Remote Sensing/GIS)    ေဆာ့ဖ်ဝဲ 

သီးသန်ကိသုာလ င် အသုံးြပပီး သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ  

ကိ ုတွက်ချက်ခ့ဲပါသည်။ ယခုအခါ သစ်ေတာသယံ 

ဇာတှင့ ် သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ ကိ ုဆန်းစစ်ေလလ့ာ 

ရာ၌ Google Earth Engine ှင့် FAO ၏ Sepal 

Cloud Computing Platform မှတစ်ဆင့ ်ဂိဟ်တ ု

ဓာတ်ပုံများကိ ု    ရယူအသုံးြပပီး     Machine 

Learning နည်းစနစ်များြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 

သည်။ အဆိပုါ နည်းပညာရပ်များ အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

အရည်အေသွးြမင့်မားပီး ပို၍တိကျမှန်ကန်သည့် 

ကန်ိးဂဏန်းအချက်အလက်များကိ ုပံပ့ိုးေပးိင်ုမည် 

ြဖစ်သည့အ်ြပင် မမိတိိုိုင်င၊ံ မမိတိိုဌာနမှ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့်    သစ်ေတာ 

စမီအံပ်ုချပ်မ အတွက်  ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ရမည့ ်

စီမံကိန်းများှင့ ်   မူဝါဒများေရးဆွဲချမှတ်ရာတွင ်

မှန်ကန်စွာအသုံးချိုင်မည် ြဖစ်ပါသည်။

သစ်ေတာအေြခြပနည်းပညာများ၊      ဇီဝ 

နည်းပညာများှင့ ်   တထွီင်ဆန်းသစ်မ များ    ဖံွဖိး 

လာြခင်း၊ သဘာဝကိုအေြခခံေသာ ေြဖရှင်းြခင်း 

နည်းပညာများှင့ ်   အစိမ်းေရာင်နည်းပညာများ 

ေကာင့်  စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ ှင့်    သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး         အချိးညီဖွံဖိး 

တိုးတက်ရန်       ကိးပမ်းလာလျက်ရှိပါသည်။ 

နည်းပညာဖွံဖိးမ ၊     တီထွင်ဆန်းသစ်မ များှင့် 

သစ်ေတာက  ကိ ု      ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ြခင်း 

အားြဖင့ ်  သစ်ေတာများ   စ်ဆက်မြပတ်တည်တံ ့

ေစုံသာမက     သစ်ေတာများမ ှ    ပံ့ပိုးေပးေသာ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ များ တိုးပွားလာ 

ပီး   ိုင်ငံ၏   စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို 

အေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ထင်ရှားေသာသာဓကများအေနြဖင့ ်  ကမ ာ့ 

ပလပ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ များကို      ထိန်းချပ်ရန် 

အချနိ်ကာလတိုအတွင်း      သဘာဝအေလျာက ်

ပျက်စီးလွယ်သည့ ် သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများြဖင့ ်

အစားထိုးလာိုင်ြခင်း၊          လူသားတိုအတွက် 

အ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်သည့ ်       ဓာတုပစ ည်းများ 

ပါဝင်ေသာ လသူုံးကန်ုပစ ည်းအမျိးမျိး၊ လ ပ်စစ်ှင့် 

စက်မ ပစ ည်းအမျိးမျိးတွင်  သစ်ေတာထွက်ဓာတု 

ဓာတ်ေပါင်းများြဖင့ ်အစားထိုးလာိုင်ြခင်း၊ ကမ ာ့ 

အဝတ်အထည်စက်ုံများအတွက ်  ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်      လိုက်ေလျာညီေထွရှိေသာ 

သစ်ေတာသစ်ပင်များမှရရှိသည့ ်  ဖိုက်ဘာအမ င် 

ရှည်များ   အသံုးြပလာုိင်ြခင်း၊  ဓာတုေဆးဝါးှင့် 

ဓာတုအေြခခံ    အလှကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိးအစား 

သစ်ပင်များ၏ အစိတ်အပိုင်းအသီးသီးမှရရှိေသာ 

ဇီဝဓာတ်ေပါင်းများြဖင့ ်    အစားထိုးေဆာင်ရက ်

ိုင်ြခင်း စသည့်တီထွင်ဆန်းသစ်ေအာင်ြမင်မ များ

မှသည်     လူသားများ၏ကျန်းမာေရး၊     ေနထိုင် 

စားေသာက်ေရး၊          လူမ ဘဝဖွံဖိးေရးအတွက ် 

ေရရှည်ေဘးကင်းလုံ ခံစွာ       အသုံးြပိုင်ေသာ 

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများကိ ုနည်းပညာေပါင်းစပ် 

တထွီင်ဆန်းသစ်မ များြဖင့ ်ေနစ်ထတ်ုလပ်ုလာိင်ု 

ြခင်းေကာင့ ်       ကမ ာ့စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးေရး 

ပန်းတိုင်များရရှိေရးကိ ု   သစ်ေတာက  မှ    ပိုမို 

အေထာက်အပံ့ြပလာိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့် သစ်ေတာများ  ထာဝစ်တည်တ့ံ 

ေစေရးအတွက်           သစ်ေတာများှင့ပ်တ်သက်၍ 

ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ   ရည်ရယ်ချက်များကုိ    ေအာက် 

ေဖာ်ြပပါအတိင်ုး     ချမှတ်ထားသည်ကိ ု    ေတွိင်ု 

ပါသည်-

   သစ်ေတာများ   ကာကွယ်ြခင်း၊      ြပန်လည် 

တည်ေထာင်ြခင်း၊          သစ်ေတာစိုက်ခင်း 

တည်ေထာင်ြခင်းများအပါအဝင ်    စ်ဆက် 

မြပတ်            သစ်ေတာစီမံအုပ်ချပ်ြခင်းှင့ ်            

            စာမျက်ှာ ၁၇ သို 



ဧပီ   ၂၀၊  ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

  သစ်ေတာအတန်းအစား       ကျဆင်းြခင်းမ ှ     

ကာကွယ်ရန ်ပိုမိုအားထုတ်ကိးပမ်းြခင်းြဖင့ ်     

ကမ ာှင့အ်ဝှမ်း  သစ်ေတာများ ဆုံး ံးေနမ များ 

အား တားဆီးရန်ှင့်  သစ်ေတာများ တိုးပွား 

လာေစရန်၊

   သစ်ေတာအား    မီှခုိေနေသာ    ြပည်သူများ၏ 

အသက်ေမွးမ များ           တုိးတက်မ အပါအဝင် 

သစ်ေတာအေြခခံ   စီးပွားေရး၊    လူမ ေရးှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ       အကျိးေကျးဇူးများ 

တိုးပွားလာေစရန်၊

   ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ သဘာဝထန်ိးသမ်ိးေရးနယ်ေြမ 

များှင့်  စ်ဆက်မြပတ်အုပ်ချပ်လျက်ရိှေသာ 

သစ်ေတာဧရယိာများအားလုံး သသိာစွာတိုးပွား 

ေစရန်ှင့ ်စ်ဆက်မြပတ်အပ်ုချပ်လျက်ရိှေသာ 

သစ်ေတာများမ ှ   သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများ  

တိုးပွားလာေစရန်၊

    စ်ဆက်မြပတ် သစ်ေတာစမီအံပ်ုချပ်လပ်ုကိင်ု 

ြခင်းအတွက ်  တရားဝင်ဖွံဖိးမ    အကူအညီ 

များေလျာပ့ါးလာမ အား  ြပန်လည်တုိးပွားလာ 

ေအာင်    ေဆာင်ရက်ရန်ှင့ ်   အရင်းအြမစ ်

အမျိးမျိးမှ ရန်ပုေံငေွကးများ တိုးတက်ရရိှေရး 

အတွက် ေဆာင်ရက်ရန်၊

အထူးသြဖင့ ်       သစ်ေတာြပန်းတီးမ ှင့် 

သစ်ေတာအတန်းအစားကျဆင်းမ         ေလျာ့နည်း 

သက်သာေစြခင်း၊ သစ်ေတာများအား ြပန်လည် 

တည်ေထာင်ြခင်းှင့ ်သစ်ေတာများ ေရရှည်တည်တံ ့

ေစေရး စမီအံပ်ုချပ်ြခင်းတိုသည် ၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်အမ ီ

လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့ ်       ကမ ာ့လုံးဆိုင်ရာ 

ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်များြဖစ်ပါသည်။    အဆိုပါ 

ရည်ရယ်ချက်များ        ေအာင်ြမင်ေစရန်အတွက ်

သစ်ေတာအတွင်းမှ  သစ်ေတာသစ်ပင်အမျိးမျိးှင့် 

သစ်ေတာြပင်ပရှိသစ်ပင်များ (Trees Outside of 

Forests) မှ အေထာက်အပံ့ြပေသာ ပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ များ၏အေရးပါပုံကို ြပည်သူ 

လူထုအားလုံး    သိရိှနားလည်ေစရန်၊      သစ်ေတာ 

ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများတွင်    ပိမုိပုူးေပါင်းပါဝင် 

လာေစရန် အထူးအေရးကီးလှပါသည်။

 သစ်ေတာစီမံအုပ်ချပ်ေရးမ ှသစ်ေတာေဂဟစနစ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးသို ေအာင်ြမင်စွာကူးေြပာင်းိုင်

နည်းပညာ         ဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့်အတူ 

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးသည် 

လည်း   အထူးအေရးကီးပါသည်။   အရည်အချင်း 

ြပည့်မီေသာ   သစ်ေတာပညာရှင်များ၊    သစ်ေတာ 

စမီအံပ်ုချပ်သမူျား၊  လုေံလာက်စွာ  စ်ဆက်မြပတ် 

ရရှိေရးအတွက ်သစ်ေတာသယံဇာတများ ေရရှည ်

တည်တံ့ေစေရးအတွက ်လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်

များ စ်ဆက်မြပတ် ြပစပုျိးေထာင်ကရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။   သစ်ေတာက  ှင့ ်  ဆက်စပ်လျက်ရိှေသာ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့်  စီးပွားေရးဖွံဖိးမ  

သေဘာတရားအေြခခသံည့ ်အစမ်ိးေရာင်စီးပွားေရး 

(Green Economy)၊ အြပာေရာင်စီးပွားေရး (Blue 

Economy)၊    စက်ဝန်းစီးပွားေရး    (Circular 

Economy)  ှင့ ်သဘာဝကိ ုအေြခခေံသာေြဖရှင်းြခင်း 

(Nature-based Solutions-NbS) ဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 

များတွင ် ေခတ်မီနည်းစနစ်များ၊ တီထွင်ဆန်းသစ် 

မ များြဖင့်  ေဆာင်ရက်ကရေတာ့မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက်လည်း လူစွမ်းအား

အရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို     ဌာန၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ ပင်မလပ်ုငန်းစ်တစ်ရပ်အြဖစ် 

စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရက်ေနကမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

သုိမှသာ ၂၁  ရာစုသစ်ေတာက  တွင်    သစ်ေတာ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးမှသည ်        သစ်ေတာေဂဟစနစ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးသုိ ေအာင်ြမင်စွာကူးေြပာင်းုိင်ပီး 

ကမ ာေြမ          ပိုမိုေကာင်းမွန်သာယာလှပေစရန ်

စွမ်းေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။  ။

သစေ်တာအေြခြပနည်းပညာများ၊ ဇဝီနည်းပညာများငှ့ ်တထွီင်ဆန်းသစမ် များ    
ဖံွဖိးလာြခင်း၊ သဘာဝကိအုေြခခေံသာ ေြဖရှင်းြခင်းနည်းပညာများှင့ ်   အစိမ်းေရာင် 
နည်းပညာများေကာင့ ် စီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်မ ှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 
ေရး အချိးညီဖွံဖိးတိုးတက်ရန်  ကိးပမ်းလာလျက်ရှိပါသည်။ နည်းပညာဖွံဖိးမ ၊     
တီထွင်ဆန်းသစ်မ များှင့်  သစ်ေတာက  ကို  ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ြခင်းအားြဖင့်   
သစ်ေတာများ  စ်ဆက်မြပတ်တည်တံ့ေစုံသာမက  သစ်ေတာများမှ  ပံ့ပိုးေပးေသာ 
ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ များ တိုးပွားလာပီး ိင်ုင၏ံ စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက် 
မ ကို အေထာက်အကူြပိုင်မည်

   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲ

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ် 

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ န်းကိန်း ြမင့်မားစွာရိှေနသည့်အချန်ိများတွင် ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည် ှင့် 

ထိေတွမ ေကာင့်ေနေလာင်ြခင်း၊ အသားအေရာင်ညိမည်းလာြခင်းတုိကုိြဖစ်ေစုိင်ပီး ထိေတွမ ကာလ 

ကာလာေသာအခါ မျက်စတိမ်ိစဲွြခင်း၊ အေရြပားများအရယ်မတိင်ုမအီိမုင်းရင့်ေရာ်ြခင်း၊ ခခုအံား ကျဆင်း 

လာြခင်း၊ အေရြပားကင်ဆာြဖစ်ြခင်း စသည့်ဆိုးကျိးများကိ ုြဖစ်ေပ ေစိုင်ပါသည်။

ကာကွယ်ိုင်မည့်နည်းလမ်းများ

၁။  ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်ြမင့်မားစွာကျေရာက်ုိင်သည့်  နံနက်(၁၀)နာရီမှ ညေန(၄)နာရီအတွင်းတွင် 

ေနေရာင်ြခည်ှင့်တိုက်ိုက်ထိေတွြခင်းကိ ုတတ်ိုင်သမ ေရှာင်က်ပါ။

၂။  အြပင်ထွက်ပါက မိမိအသားကို ေနေရာင်ြခည်ှင့်တုိက်ုိက်မထိေတွမိေစရန် မျက်ှာ၊ လည်ပင်း 

ှင့်ပခံုးတုိကုိပါလံု ခံေသာ ထီး၊ ဦးထုပ်စသည်တုိကုိ ေဆာင်းသွားပါ။ ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည် အလွယ်တက ူ

မေဖာက်ိုင်ေသာ  ချည်သားထူထူပွပွအဝတ်အထည်များကိ ုဝတ်ဆင်ပါ။ ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်သည ်

မျက်စိကုိလည်းထိခုိက်ေစုိင်သြဖင့် ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်ကုိ (၉၉)%အထိ အကာအကွယ်ေပးုိင်သည့် 

ေနကာမျက်မှန်ကိုတပ်ဆင်ပါ။

၃။ အဝတ်ကင်းလွတ်ေနေသာလက်၊ လည်ပင်းှင့်ပခံုးစသည့်ေနရာများကုိ သနပ်ခါးထထူ(ူသိုမဟတ်ု)

SPF ၁၅+ ပါဝင်ေသာေနေရာင်ခံလိမ်းေဆးကို ေနေရာင်ြခည်ထဲမထွက်မီ (၁၅)မိနစ်ခန် ကိလိမ်းပါ။ 

ေနေရာင်ခံလိမ်းေဆးတစ်ခါလိမ်းပီး (၂)နာရီကာပီးတိုင်း တစ်ခါထပ်၍ လိမ်းေပးပါ။

၄။  ကေလးငယ်များှင့်သက်ကီးဘိုးဘွားများသည ်   ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ်ကို ပိုမိုခံစား 

ရိင်ုသြဖင့ ်အထူးဂြုပဆင်ြခင်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ အသက်တစ်ှစ်ေအာက်ကေလးငယ်များကိ ုေနပထူ ဲ

သိုေခ ေဆာင်ြခင်း မြပပါှင့်၊ ကေလးများကိ ုအရိပ်ထဲတွင်သာ ကစားေစပါ။

သ   ကန်ကာလအပီး၌ မုန်ညင်းထုပ်ေဈး န်းများ ြမင့်တက်လာ
ရန်ကုန်     ဧပီ    ၁၉

သ  ကန်ကာလအပီး၌  မုန်ညင်းထုပ ်

ေဈး န်းများ     ြမင့်တက်လာေကာင်း 

ကုန်စိမ်းေဈးကွက်အတွင်းမ ှသိရသည်။ 

ကန်ုစမ်ိးေဈးကွက်အတွင်း၌   ယင်းကဲသ့ို 

မန်ုညင်းထပ်ုများ   ေဈး န်းြမင့တ်က်လာ 

ရြခင်းမှာ   ဝယ်လိအုားြမင့တ်က်ေနေသာ 

ေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

‘‘မန်ုညင်းက သ  ကန်မတိင်ုခင်တန်ုးက 

တစ်ပိဿာ ကျပ် ၄၀၀၊ ကျပ် ၅၀၀။  အခု 

ကျပ်  ၁၅၀၀   ြဖစ်သွားတယ်။    ေဈးက 

တက်လာတယ်။  မုန်ညင်း အဝင်နည်း 

သွားပီ။ အဝင်နည်းတဲ့အချနိ်မှာမှ အဆွဲ 

များတယ်။   အဲဒီေတာ့ေဈးက   ှစ်ဆ 

သုံးဆြဖစ်သွားတယ်’’ဟု    ကုန်စိမ်း 

ပွဲုံတစ်ခုမှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာ 

သည်။

ထိုြပင ် လာမည့်ေမလအထ ိ မုန်ညင်း 

ေဈးြမင့်တက်ေနဦးမည်ြဖစ်ပီး  ယင်းကဲ ့

သို ေဈး န်းအတက်အကျ    ေြပာင်းလဲမ  

ေကာင့ ်    ေတာင်သူများှင့ ်   ကုန်စိမ်း 

ေရာင်းဝယ်သမူျားအတွက် များစွာအခက် 

ေတွရေကာင်း ကုန်သည်အသိုင်းအဝိုင်း 

များက သုံးသပ်ထားကသည်။  ‘‘မန်ုညင်း 

ကတက်လည်း ေမလတစ်လေပါ။့ ကျန်တဲ ့

အချန်ိေတ ွေဖာေဖာသသီ ီဝင်လာရင်ေတာ ့

ေဈးြပန်ထိုးကျမယ်။        က န်ေတာ်တို 

ဒီေဈးကွက်ကိုထိန်းဖို      ေတာ်ေတာ် 

ေလးလုိအပ်တယ်’’ဟု     မုန်ညင်းစိုက ်

ေတာင်သူတစ်ဦးက ဆိုသည်။ 

မုန်ညင်းထုပ်များကို     ေဒသမေရး 

စိုက်ပျိးိုင်ေသာ်လည်း   သင့်တင်ေသာ 

ရာသီဥတုတွင် ပုိမုိစုိက်ပျိးကကာ မုန်ညင်း 

ထုပ်သည်    ေဂ ဖီမျိးရင်းထဲပါဝင်ပီး 

ေအးေသာရာသီဥတုကုိ  ကိက်ှစ်သက် 

ေကာင်း သိရသည်။  တစ်ှစ်ပတ်လံုး  မုိးေရ 

ချနိ်သင့်တင့်စွာ  ရာသွန်းေသာ  ေဒသတို 

တွင်  မုန်ညင်းထုပ်ကိ ု  တစ်ှစ်ပတ်လုံး 

စိုက်ပျိးက ေလ့ရှိသည်။        Thit Taw



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

အေရာင်းြပခန်းများ စစုည်းြပသေရာင်းချ

ထိုကဲ့သို  ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလ့ 

စိုက်များစွာ၊  ေဒသထုတ်ကုန်များစွာ 

တည်ရှိေနေသာ     ြပည်နယ်ြဖစ်သည့ ်

အတွက် ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလစ့ိက်ုကိ ု

ေပ လွင်ေစေသာ မွန်ိုးရာ အဆို၊ အက၊ 

အတီး ပိင်ပဲွများ၊ ဌာနဆိင်ုရာြပခန်းများ၊ 

ေဒသထုတ်ကုန်များ  များစွာြပသထား 

ေသာ အေရာင်းြပခန်းများ၊  ိုးရာအစား 

အစာအေရာင်းြပခန်းများကို ှစ်(၅၀)

ြပည့်    ေရ ရတုမွန်ြပည်နယ်ေန  ကျင်းပ 

ရာ၌        စုစည်းြပသေရာင်းချခဲ့ပီးြဖစ ်

သည်။

“က န်ေတာ်တို ြပည်နယ်က ရာသီ 

ဥတေုကာင်းတယ်။ စုိက်ပျိးေရးထွက်ကန်ု 

ေတွ   အများကီးထွက်တယ်။     ိုးရာ 

လက်မ လုပ်ငန်းေတွရှိတယ်။ ဒါေတွက 

ြပည်နယ်ရဲ  အေြခခံစီးပွားေရးြဖစ်တဲ့ 

အတွက် ေဒသဖွံဖိးေရးေဆာင်ရက်ရာ 

မှာ ဒီလုပ်ငန်းေတွကိုအေြခခံပီး  ဖွံဖိး 

ေရးကိ ု ဦးတည်စ်းစားရတယ်။    ေဒသ  

လပ်ုငန်း အများစကုိ ုထင်ဟပ်တဲ ့MSME 

လုပ်ငန်း ဖွံဖိးေရးကိ ုဦးတည်ရတယ်။ 

ြပည်ပပိုကုန် ပိုပီးတင်ပိုိုင်ရင် ေဒသ 

ဝင်ေငပွိရုလာမယ်။ ဒါေကာင့ ်ြပည်တွင်း 

သာမက   ြပည်ပကိ ု    တစ်ှစ်ထက် 

တစ်ှစ် ပုိကုန် ပုိမုိတင်ပုိုိငဖုိ် MSME နဲ  

ပတ်သက်တဲ ့ထတ်ုလပ်ုမ အပိင်ုး၊ ထပ်ုပိုး 

မ အပုိင်း၊ ေငွေကးရင်းီှးြမပ်ံှမ အပုိင်း၊ 

ေဈးကွက်ရရိှမ အပိင်ုး၊  စမီခံန် ခဲွမ အပိင်ုး 

စတဲ ့ဆိင်ုရာအပိင်ုးအားလုံးကိ ုသက်ဆိင်ု 

ရာဌာနေတနွဲ စ်ဆက်မြပတ်လပ်ုေဆာင် 

ေပးေနပါတယ်။ ဒီအတွက် ရည်ရယ်ပီး 

ြပည်နယ်ေနကျင်းပရာမှာလည်း MSME 

က  အတွက်   အေရာင်းြပခန်းေတွ 

ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့ပါတယ”် ဟု    မွန် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ   အတွင်းေရးမှး 

ဦးတိုးဝင်းက ေြပာကားသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် မတ်လ ၁၉ ရက်ေနတွင် 

ကျေရာက်သည့် ှစ် (၅၀) ြပည့် ေရ ရတု 

မွန်ြပည်နယ်ေန  အခမ်းအနားကျင်းပခဲ ့

ရာတွင်  လယ်ယာက  ကီး၊   စက်မ  

က  ကီး၊   ဝန်ေဆာင်မ က  ကီးတို 

အြပင်  ပညာေရးြပခန်း၊   ကျန်းမာေရး 

MSME လုပ်ငန်းများြဖင့် ြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကို ေဖာ်ေဆာင်မည်

ြပခန်း၊  အေသးစား၊   အငယ်စားှင့် 

အလတ်စား (MSME)   စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

များ   ထုတ်ကုန်ြပခန်းှင့်   ေဒသထွက် 

သစ်သီးဝလံြပခန်း၊   ိုးရာအစားအစာ 

အေရာင်းြပခန်းများကုိ မတ်လ ၁၇ ရက် 

ေနမှ  ၁၉ ရက်ေနအထိ   သုံးရက်တာ 

ေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင် စည်စည်ကားကား 

ပါဝင်ြပသိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

လုပ်ငန်းရှင်များ  

စိတ်ဝင်တစားေလ့လာ

ြပည်နယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ 

ပညာေပးြပခန်းတွင် ြပည်နယ်အတွင်းမှ 

ထွက်ရိှသည့ ်ေရချိ၊ ေရငန် ငါး/ပစွုန်များ 

ကုိလည်းေကာင်း၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

၏ လမ်း န်မ အရ  တိုင်းရင်းငါးဖယ ်

ေအာင်းှင့်      ငါးဖယ်မျိးစိတ်ှစ်မျိးကုိ 

စမ်းသပ်သားေဖာက ်   ေမွးြမြပသရန ်

အတွက် ကိတင်ေဆာင်ရက်မ လုပ်ငန်း

များကိလုည်းေကာင်း၊ ြပည်နယ်အတွင်း 

ရိှ အေအးခန်းများမှ ေရထွက်ကုန်ကမ်း 

များကိ ုေအးခြဲပြပင်မွမ်းမံပီး ရန်ကန်ုမိ 

မှတစ်ဆင့် ြပည်ပုိင်ငံများသုိ တင်ပုိေန 

မ များကိလုည်းေကာင်းြပသခဲရ့ာ MSME 

လပ်ုငန်းရှင်များ  စတ်ိဝင်တစားေလလ့ာ 

ခဲ့သည့် ြပခန်းတစ်ခုြဖစ်ခဲ့သည်။ 

ြပည်နယ်သည် ေရထွက်ကန်ုများစွာ 

ထွက်ရှိသည့်အတွက ်     ေရထွက်ကုန် 

ပစ ည်းများအား ငါးမုန်ေြခာက်၊ ငါးေြခာက်၊ 

ပုစွန်ေြခာက်တိုအြဖစ ်         ထုတ်လုပ် 

ေရာင်းချမ အြပင် အေသးစား၊ အငယ်စား 

အိမ်တွင်းမ   ြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း 

များမှ အသင့စ်ားသုံးိုင်သည့ ်တန်ဖိုးြမင့် 

ထုတ်ကုန်အြဖစ် ထုတ်လုပ်ေရာင်းချုိင် 

ရန် ြပည်နယ်အစိုးရအေနြဖင့ ်အားေပး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။     ြပည်နယ် 

အတွင်းမှ   ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများကိ ု

အေြခခံထုတ်လုပ်ထားသည့ ်     ငါးှပ် 

ေြခာက်(အသင့်ချက်)၊ ငါးတံခွန်ေြခာက် 

(အသင့်ချက်)၊  ငါးမုန်ေြခာက်၊    ပုစွန် 

ေြခာက်၊    ဗာလေချာင်ေကာ်၊         ငါးမီး 

တံသွယ်ေြခာက်(အသင့်ချက်/ေကာ်)၊ 

ငါးပေိရကျိ (ကျိက်ထိ)ုတိုကိ ုြပခန်းတွင် 

ေဈး န်းချိသာစွာြဖင့ ်    ေရာင်းချခဲ့ရာ 

အထူးေရာင်းချခဲ့ရသည်။

ြပခန်းများြပသရာတွင် မွန်ြပည်နယ် 

၏ ေဒသတစ်ခုထုတ်ကုန်တစ်ခု (One 

Region One Product)  ထုတ်ကုန်များ 

ြဖစ်ေသာ  ေရာ်ဘာလုပ်ငန်းမ ှ   RSS-

1,2,3,4,5၊ MSR-10-20 ၊ TSR-20၊ ေရာ်ဘာ 

သားေရကွင်း၊ ပေူဖာင်း၊ မွန်ုိးရာအဝတ် 

အထည်များ၊ မုဒုံေစာင်ှင့် ရက်ကန်း 

ထည်များ၊ သစ်သီးယိုမျိးစုံများ၊ ဝါးှင့် 

ပတ်သက်ေသာ လက်မ ပစ ည်းထည်များ၊ 

သစ်သားပန်းပလုပ်ုငန်းှင့ ်ဆားလပ်ုငန်း 

တို ပါဝင်ြပသခဲ့သည်။ 

သွင်းကုန်အစားထိုးထုတ်ကုန်များ

ထိုအတူ မွန်ြပည်နယ်၏ သွင်းကုန် 

အစားထိုး ထတ်ုကန်ုများြဖစ်သည့ ်အိုး 

ေြမဩဇာ၊ ေရ ဇီဝသဘာဝေြမဩဇာှင့ ်

လနတ်သား ဂျစ်ဆမ်သဘာဝေကျာက ်

မ န်ေြမဩဇာတိုကိုလည်း  ပါဝင်ြပသခဲ့ 

သည်။   မွန်ြပည်နယ်၏   ြပည်ပပိုကုန ်

ြဖစ်ေသာ  ခရမ့်ေရာ်ဘာများ၊   ေရာ်ဘာ 

သစ်ခွဲသားှင့်  သစ်ပါးလ ာများ၊   ဝဥ 

ေြခာက်၊ ဝဥမ န်ှင့ ်ဝဥှင့ပ်တ်သက်ေသာ 

တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များ၊     ကွမ်းသီး 

ေြခာက်ှင့ ်ကွမ်းသီးေုပါင်းတိုကိုလည်း 

ြပသေရာင်းချခ့ဲသည့်အြပင် ေမာ်လမိင် 

စက်မ ဇုန်ထုတ် ထုတ်ကုန်များ၊  အေသး 

စားစက်မ ထုတ်ကုန်များ၊    သမဝါယမ 

အသင်းများ၏ ထတ်ုကန်ုများ စသည်ြဖင့ ်

ြပခန်းစစုေုပါင်း ၅၈ ခန်းကိ ုမွန်ြပည်နယ် 

ေန  အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် အများြပည်သ ူ

သိရှိေစရန် စုစည်းြပသိုင်ခဲ့သည်။

“ဆားလုပ်ငန်းြပခန်းကို ြပည်နယ ်

ေနမှာ ပါဝင်ြပသခဲ့ပါတယ်။ ြပည်နယ် 

ရဲ ဆားလုပ်ငန်းက    ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

တင်ပိုေနတဲ့ နာမည်ရပီးသား MSME 

လုပ်ငန်းတစ်ခုပါ။   လုပ်ငန်းရှင်ဆိုတာ 

ကိုယ့်လုပ်ငန်းကိ ု     တိုးတက်ေအာင် 

လုပ်ရမှာမှန်ေပမယ့ ်  အခုလိုြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲကအားေပးေတာ့   အခွင့် 

အလမ်းပိရုပါတယ်။  MSME လပ်ုငန်းေတ ွ

က ြပည်နယ်ရဲလုပ်ငန်းအားလံုးကုိ ခံငုံ 

မတိယ်။ ဒါေကာင့ ် MSME  ဖံွဖိးေရးကိ ု

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနနဲ  လပ်ုေဆာင် 

ေနတာကို ကိဆိုပါတယ်။ ြပည်နယ်ရဲ 

ဆားလုပ်ငန်းကို        ြပည်ပကေန 

ကမ်းလှမ်းတာရှိတဲ့အတွက်      ပိုပီး 

တင်ပိုိုင်ဖို  ေမ ာ်မှန်းလုပ်ေဆာင်ေနပါ 

တယ်”ဟု   ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံသို 

တင်ပိုရန်        MoU ေရးထိုးထားပီး 

ြဖစ်သည့ ်မွန်ြပည်နယ် ဆားလပ်ုငန်းရှင် 

များအသင်းဥက           ဦးဝင်းထိန်က 

ေြပာကားသည်။ 

ဆားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

မွန်ြပည်နယ်တွင် ပဂု လကိ ေနလှန်း 

ဆားကမ်းထုတ်လုပ်ေသာ ဆားေတာင်သ ူ

၉၀၊ အိင်ုအိဒုင်းဆားေချာထတ်ုလပ်ုေသာ 

လုပ်ငန်းရှင ်၁၅ ဦးှင့်  အပိုဓာတ်ဆား 

ထုတ်လုပ်ေသာ  လုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးတို 

သည် ဆားလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက်  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။ 

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း MSME လုပ်ငန်း 

စစုေုပါင်း ၁၃၄၉၂ ခရိှုပီး ေရာ်ဘာလပ်ုငန်း 

သည် ြပည်နယ်အတွက် ြပည်ပဝင်ေငွ 

အဓကိရှာေဖေွပးေနသည့ ်လပ်ုငန်းတစ်ခ ု

ြဖစ်သည်။  ြပည်နယ်အတွင်း   ေရာ်ဘာ 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုေနသည့ ်မ  င်းခေံရာ်ဘာ 

စက်ုံ ၂၆ ုံ၊ ခရမ့်ေရာ်ဘာစက်ု ံ၁၁ ုံ၊ 

ပေူဖာင်းစက်ု ံ၁၈ ုှံင့ ်ေရာ်ဘာသစ်ပါး 

လ ာ/ ခွဲသားစက်ု ံ၂၄ ုံ ရှိသည်။

“ေဒသထွက် ေရာ်ဘာကုန်ကမ်းကုိ 

ကုန်ေချာထုတ်လုပ် ေရာင်းချလျက်ရှိပါ 

တယ်။ ှစ်စ် တန်ချနိ်ေလးေသာင်းခန်  

ထွက်ရှိပါတယ်။  တစ်ိုင်ငံလုံး   တင်ပို 

ေရာင်းချမ ရဲ ၃၅ ရာခုိင် န်းေလာက်ရိှပါ 

တယ်။ အစမ်ိးြပား၊ အထူးြပား၊ အပါးြပား၊ 

ခွက်ကျန်၊   မ  င်းခံထုပ်  စတဲ့ကုန်ကမ်း 

ေတွကို ေဒသကေန  ဝယ်ယူထုတ်လုပ ်

လျက်ရှိပါတယ်။   ေဒသထွက်ကုန်ေပ  

မှာ ထုတ်လုပ်တဲ့ MSME လုပ်ငန်းတစ်ခု 

ြဖစ်တဲ့အတွက်  ေဒသခံြပည်သူေတွကိ ု

လည်း   အလုပ်အကိုင်ရရှိေစပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တို လပ်ုငန်းမှာဆိရုင် လခစား 

ဝန်ထမ်းနဲ   ေနစားဝန်ထမ်း   စုစုေပါင်း 

၂၀၀ ေကျာ်ရှိပါတယ်။ ေဒသနဲလည်း 

ကိက်ုညီတယ်၊ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 

လည်းရတယ်။    က န်ေတာ်တုိစက်ံုက 

ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ် ိင်ုငတံကာ တာယာ 

စက်ုံေတွကလိုအပ်တဲ ့  ခရမ့်ေရာ်ဘာ 

MSR10+SBR၊     စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ဗညားဦး
မွန်ြပည်နယ်တွင်  ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ ြပတိုက်၊ ကိုလိုနီေခတ်အေဆာက်အအုံ၊ ပထမှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်၊ စိန်တုံးမိဖုရား၏ အုတ်ဂူ၊  စတုတ မင်းသမီးှင့ ်

၎င်း၏သားေတာ်၊ သမီးေတာ်တို၏အုတ်ဂ ူစသည်ြဖင့ ်သမိုင်းေကာင်းှင့်ဆက်စပ်ေနသည့ ်   ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံများစွာတည်ရှိေနသည်။ ြပည်နယ်အတွင်း 

ထင်ရှားေသာ တန်ခိုးကီးဘရုားများစွာ တည်ရိှသည့်အြပင်  မွန်ုိးရာဓေလ့များက ှစ်လိဖွုယ်ေကာင်းလှသည်။ သာယာလှပေသာ  အပန်းေြဖအနားယစူရာ ကမ်းေြခများ၊    

ေဒသထွက်ကုန် များစွာထွက်ရှိသည့်အတွက ်အစားအစာေပါက ယ်လှေသာ ြပည်နယ်တစ်ခုလည်းြဖစ်ပါသည်။ 



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း MSME လပ်ုငန်း စစုေုပါင်း 

၁၃၄၉၂ ခရိှုပီး ေရာ်ဘာလပ်ုငန်းသည် ြပည်နယ်အတွက် 

ြပည်ပဝင်ေငွ   အဓိကရှာေဖွေပးေနသည့်   လုပ်ငန်း 

တစ်ခုြဖစ်သည်။  ြပည်နယ်အတွင်း ေရာ်ဘာလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ေနသည့် မ  င်းခံေရာ်ဘာ စက်ုံ ၂၆ ုံ၊ ခရမ့် 

ေရာ်ဘာစက်ု ံ၁၁ ု၊ံ ပေူဖာင်းစက်ု ံ၁၈ ုှံင့ ်ေရာ်ဘာ 

သစ်ပါး လ ာ/ ခွဲသားစက်ုံ ၂၄ ုံ ရှိ

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

MSR20+SBR  နဲ   RSSMSR+SBR  တိုကိ ု 

အရည်အေသွးစံချနိ်၊    စံ န်းအတိုင်း 

ထုတ်လုပ်တင်ပိုလျက ်    ရှိပါတယ်”ဟု 

ေရာ်ဘာကန်ုေချာထတ်ုလပ်ုသည့ ်ဖရှူင်း 

ဘရားသား(စ်)ကုမ ဏီမှ   စက်ုံမှးက 

ေြပာသည်။

မွန်ိုးရာအထည်များ

မွန်ိုးရာအထည်များကိ ု           မွန် 

တိင်ုးရင်းသားများသာမက ြပည်သူအများ 

ှစ်သက်စွာ   ဝယ်ယူဝတ်ဆင်ကသည့ ်

အတွက် မွန်ုိးရာဓေလ့များ  ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက်ရန်ှင့ ် ြပည်နယ်အတွင်း 

ိုးရာအထည်ရက်လပ်ုေရာင်းချသမူျား၏ 

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စား 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိဖံွုဖိးလာေစ 

ရန်   ေဒသတစ်ခ ုထတ်ုကန်ုတစ်ခ ု  (One 

Region One Product) အစီအစ်တွင် 

ထည့်သွင်းကာ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု

ြပည်နယ်အစိုးရက စမီေံဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

“ေခတ်ကာလ ေြပာင်းလဲလာေတာ ့

အရင်လို  ရက်ကန်းတစ်ခုတည်းအေပ  

မှာ မီှခိလုိုမရေတာ ့  တြခားလပ်ုငန်းေတ ွ

ေြပာင်းလလဲပ်ုကိင်ုကတာမျိးေတေွတာ ့

ရှိပါတယ်။     အားသာချက်တစ်ခုက 

ေဈးကွက်မှာ  ေနရာတစ်ခုရှိတဲ့   ိုးရာ 

ဝတ်စုြံဖစ်တဲအ့တွက် ဒလီပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

ေနတဲ့သူေတွအတွက်    အခွင့်အလမ်း 

တစ်ခုပါ။ ဒီအခွင့်အလမ်းကိ ု  လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသေူတ ွဆပ်ုကိင်ုိင်ုဖို ြပည်နယ် 

အစိုးရ၊ သက်ဆိင်ုရာ ဌာနဆိင်ုရာေတကွ 

ကူညီေပးပါတယ်။ ြပပွဲေတွ ြပသတိုင်း 

ပါဝင်ြပသဖုိ ဖတ်ိေခ တယ်။  နည်းပညာ 

ဖွံဖိးေရးအတွက ်သင်တန်းေတွလည်း 

ဖွင့်ေပးပါတယ်”ဟု  မွန်ြပည်နယ်ေန  

အထိမ်းအမှတ် MSME အေရာင်းြပခန်း 

များတွင် ပါဝင်ြပသခဲ့သည့ ်ေမာ်လမိင ်

မိမှ WE-mon မွန်ိုးရာအထည်လပ်ုငန်း 

တာဝန်ခံ          ေဒ မရမ်ယိမ်းနန်က 

ေြပာသည်။

မွန်ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်

ြပည်နယ်စီးပွားဖံွဖိးေရးေဖာ်ေဆာင်ရာ 

တွင် ြပည်နယ်အတွင်းမှ လပ်ုငန်းအများစ ု

ြဖစ်သည့ ်ြပည်နယ်၏ MSME များ ဖံွဖိး 

ေရးကိ ုအေလးေပးကိးပမ်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှသည်။ ထိသုို ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 

ရာ၌ ိုင်ငံေတာ်အဆင့် အထိမ်းအမှတ် 

ြပပွဲများ၊ ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်များ  အပါ 

အဝင်   ေနထူးေနြမတ်များတွင်ကျင်းပ

သည့်  ပွဲေတာ်များတွင ်    ြပည်နယ်၏ 

MSME လုပ်ငန်းများကိ ုပါဝင်ြပသြခင်း၊ 

ကူညီအားေပးြခင်းများ    ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည့်အြပင ်ြပည်နယ်အတွင်းမှ 

MSME ထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်မ ၊ ထုပ်ပိုး 

မ ၊ ေဈးကွက်ရရှိမ  စသည့်ကွင်းဆက ်

တစ်ေလ ာက်လုံး အချိးညီညီဖွံဖိးလာ 

ေစရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 

ေကာင်း      တင်ြပေရးသားလိုက်ရပါ 

သည်။             ။

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၉

ေနြပည်ေတာ် ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ပျ်းမနားမိ    သံဃာ့ေဆးုံ 

ေတာ်ကီးတွင်     ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရလီမှ  မတ်လအထ ိသုံးလ 

တာအတွင်း လနူာ ၁၈၇၀ အတွက် 

ေငွကျပ် ၉၀၉ သိန်းေကျာ် အခမဲ့ 

ကုသ  ကုသိုလ်ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ပင်တယ မီးအမ်ိရှင်ဟထုင်ရှားသ ူ

ေဒါက်တာ  သန်းမင်းထွဋ်က 

ေြပာသည်။

လှဒါန်း

ပျ်းမနားမိ  သံဃာ့ေဆးုံ 

ေတာ်ကီးသည ်    ရဟန်းရှင်လ ူ

ြပည်သူအများ   တက်ေရာက ်

ကုသမ ခံယူေနေသာ ေဆးုံကီး 

တစ်ံု ြဖစ်သည်။“၂၀၂၄ ဇန်နဝါရီ 

ကေန မတ်လအထိ ရဟန်းသံဃာ 

၁၅၅၄ ပါး၊  သီလရှင်   ၁၉၇ ပါး၊ 

ချိတဲ့ွမ်းပါးလူနာ    ၁၁၉ ဦး 

စစုေုပါင်း ၁၈၇၀ ကိ ုကသုေပးိင်ု 

ခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၂၄  ဇန်နဝါရီကေန 

မတ်လအထိ  သုံးလတာ  လူနာ  

၁၈၇၀ အတွက်   ေငွကျပ ် ၉၀၉ 

သိန်းေကျာ် အခမဲ့ကုသ ကုသိုလ် 

ယူိုင်ခဲ့ပါတယ်။   တစ်လလ င် 

ပျမ်းမ အားြဖင့်   ေငွကျပ်သိန်း 

၃၀၀ေကျာ ်  လှဒါန်းေပးေနတာ 

ြမဝတီ    ဧပီ    ၁၉

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိ သမုိင်းဝင်ေရ ြမင်းဝန်ေစတီေတာ်ြမတ် 

ကီး၌ ဥပ ါတသ ိပါဠေိတာ် ရတ်ဖတ်ပေူဇာ်ြခင်းကိ ု ယေနနနံက်ပိင်ုးက 

ဘုရားကီးေြမာက်ဘက်မုခ်တွင ် ကျင်းပသည်။

ဆပ်ကပ်လှဒါန်း

ဦးစွာ နေမာတဿ သုံးကိမ် ရတ်ဆိုပူေဇာ်၍ အခမ်းအနားကို 

ဖွင့်လှစ်ေပးခ့ဲပးီ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးသက်လွင်က ဆရာေတာ် 

သဃံာေတာ်များအား လှဖွယ်ဝတ အစစုတုိုအား ဆပ်ကပ်လှဒါန်းကာ 

ဆရာေတာ်သဃံာေတာ်များထကံ ငါးပါးသလီ ခယံေူဆာက်တည်ကပီး 

လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ဥပ ါတသ ိကျမ်းကိ ုရတ်ဖတ်ပေူဇာ်ရာ ြမဝတီမိေပ ရိှ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများမ ှအရှင်သူြမတ်အပါး  ၃၀ တိုက ယေန  

နနံက် မဂ  လာအချန်ိမှစတင်၍ ငါးရက်တိင်ုတိင်ု အသမံစရဲတ်ဖတ်ပေူဇာ် 

ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ပျ်းမနားမိ သံဃာ့ေဆးုံေတာ်ကီး၌ လူနာ  ၁၈၇၀ အတွက် အခမဲ့ကုသကုသိုလ်ယူ

ြဖစ်ပါတယ်”ဟု   ၎င်း၏  လူမ 

ကွန်ရက်  ေဖ့စ်ဘွတ်အ ေကာင့်မ ှ

တစ်ဆင့်  သိရသည်။

အခမဲ့ကုသ

ပီးခဲ့သည့်  ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင်   

သဃံာေတာ် ၅၈၇၇ ပါး၊  သလီရှင်  

၉၃၇ ပါး၊  ချိတဲ့ွမ်းပါးလူနာ 

၅၀၀   စုစုေပါင်း   ၇၃၁၄ဦးကို 

ကုသေပးိုင်ခဲ့ပီး  ေဆးကုစရိတ် 

ေငွကျပ်သိန်းေပါင်း ၂၉၉၄ သိန်း 

အခမဲ့ကုသ    ကုသိုလ်ယူိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါလူနာများတွင် ခွဲစိတ် 

လူနာ၊ ကင်ဆာလူနာ၊ ေလြဖတ် 

လူနာများပါဝင်သည့်အြပင် CT 

ိုက်ြခင်း၊   Echo  ိုက်ြခင်း၊ 

ေသွးစစ်ြခင်း၊ ဓာတ်မှန်ိုက်ြခင်း၊ 

ultrasound ိုက်ြခင်း၊ မျက်စိ 

သွား စမ်းသပ်ြခင်း၊ ေကျာက်ကပ် 

ေဆးြခင်း၊ ေလက့ျင့ခ်န်းြဖင့ ်ကသု 

ြခင်း၊  ကိုရင်ေလးများအတွက ်

ဒက်ကုသေပးြခင်း၊  ဆရာေတာ် 

ကီးများကို    ေကျာင်းတိုက  ်

အေရာက် ကျန်းမာေရးေစာင့  ်

ေရှာက်ြခင်း   စသည့ ်လပ်ုငန်းများ 

ကိုပါ  ေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ြမန်မာှစ်ကူး   အတာဦးတွင် 

ှစ်ဦးအလှ  လှဒါန်းချင်သူများ 

အေနြဖင့် ပျ်းမနားမိ  သံဃာ့ 

ေဆးုံေတာ်ကီး    ေဆးပေဒသာ 

ပင်အတွက် အလှေငွများ ပါဝင်

လှဒါန်းေပးိုင်ရန်  းေဆာ်ထား 

ပီး   ှစ်သစ်ကူး   ှစ်ဦးအလှ 

အြဖစ် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဧပီ  ၁၆ ရက် 

အထိ အလှရှင် ၄၈ ဦးက  အလှ 

ေငွကျပ်  ၇၆၃၆၀၀၀ ကိ ုလှဒါန်း   

ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

MT

ေရ ြမင်းဝန်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌

 ဥပ ါတသ ိပါဠိေတာ် ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း ကျင်းပ

အမုန်းစကားကိ ုဆန်ကျင်က၊ တားဆီးကရမည်

လမူျိး၊ ကိုးကွယ်ရာဘာသာ၊ ကျား/မ(သိုမဟတ်ု) မည်သမူည်ဝါြဖစ်သည် 

ဆိသုည့ ်အေကာင်းအရာ တိုအေပ အေြခြပ၍  လပူဂု ိလ်တစ်ဦး(သိုမဟတ်ု) 

လအူပ်ုစတုစ်စကုိ ု     မ တမ မရိှစွာ    ေဝဖန်သည့ ်(သိုမဟတ်ု) မလိမုန်ုးထား 

မ ကိ ုေဖာ်ြပသည့ ်  ဆက်ဆမံ တစ်မျိးမျိးကိ ု ရည် န်းပီး    အကမ်းဖက်ရန်    

လ ံေဆာ်ြခင်းသည ်အမုန်းစကားပင်ြဖစ်သည်။ 

အမန်ုးစကားြပန်ပွားြခင်းသည် လူအဖဲွအစည်း အတွင်း ခဲွြခားဆက်ဆ ံ

မ ှင့် အကမ်းဖက်မ ကိုြဖစ်ေပ  ေစပီး ဂုဏ်သိက ာရှိစွာေနထိုင်ရန်ှင့ ်

ငိမ်းချမ်းပီး ညီွတ်သည့်   လူအဖဲွအစည်းတည်ေဆာက်ရန် ေမ ာ်မှန်းချက် 

တုိကုိ ထိခုိက်ေစသည့်အြပင ်အကျင့် စာရိတ ကိုလည်း ထိပါးေစသည်။ 

သိုြဖစ်၍ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်အမုန်းစကား များကို   တ်ချရန်ှင့် 

တားဆီးရန်   စီမံေဆာင်ရက် ရမည်။   အမုန်းစကားဆန်ကျင်သည့ ်    

လ ပ်ရှား မ များတွင်  အားလုံးပါဝင်ရန်ှင့ ်ပံ့ပိုးအားေပးရမည်။

ြပည့်ဝဆီများကို 

တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စား၍ 

အသွင်ေြပာင်းဆီများ 

စားသုံးြခင်းကို 

လုံးဝေရှာင်က်ကပါစို



ဧပီ  ၂၀၊  ၂၀၂၄

လူမ ဘဝ     အေရးသုံးပါးြဖစ်သည် ့

“စားဝတ်ေနေရး”        များစွာထဲမှာ 

ေသာက်သုံးေရအလုအံေလာက် ရရိှမ က 

လည်း အေြခခံလိုအပ်ချက်တစ်ခ ုြဖစ်ပါ 

သည်။ ခ ာကိုယ်ကီးအတွက ်မရှိမြဖစ ်

လိုအပ်လျက်ရှိေသာ   ေရှင့်ပတ်သက ်

သည့် ဗဟုသုတြဖစ်ဖွယ်အချိကိ ု မ ေဝ 

လိုပါသည်။ 

•  ဟိုက်ဒိုဂျင်အက်တမ ်      ှစ်ခုှင့် 

ေအာက်ဆီဂျင်အက်တမ ်  တစ်ခုတို 

ေပါင်းစပ်ြခင်းြဖင့်   ရရှိလာေသာ 

ြဒပ်ေပါင်းတစ်မျိးြဖစ်ေသာ ေရသည် 

လူ၊  တိရစ ာနတ်ိုအတွက်   သာမက 

သက်ရှိအပင်များ  အားလုံးအတွက ်

လည်း အေရးအကီးဆံုးြဖစ်သည်။

•  ေရကို အရည်ပုံေဆာင ်“ေရ” အြဖစ် 

လည်းေကာင်း၊  အစိုင်အခဲပုံေဆာင် 

“ေရခ”ဲ အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ အေငွ 

ပုံေဆာင်  “ေရေငွ” အြဖစ်   လည်း 

ေကာင်း ပုသံဏ ာန်သုံးမျိးြဖင့် ေတွရ 

သည်။

•   ကမ ာေပ ရိှေရများ၏ ၉၇ ရာခိင်ု န်း 

မှာ      ဆားငန်ေရများြဖစ်ကပီး 

ေသာက်သုံး၍ မရိုင်ပါ။ ကျန်ေရချိ 

ပမာဏ သုံးရာခိုင် န်းတွင် ှစ်ရာခိင်ု 

 န်းမှာလည်း  ေရခဲြဖင့်ဖုံးအုပ်ထား 

ြခင်းေကာင့် လသူားတို မသုံးစဲွိင်ုက 

ေပ။ ထိုေကာင့် လတူိုအတွက် အမှန် 

တကယ် သုံးစဲွိင်ုေသာ ေရချိပမာဏ 

မှာ တစ် ရာခိုင် န်းမ သာြဖစ်သည်။ 

ရာခုိင် န်းအားြဖင့်   အလွန်နည်းပါး 

ေသာ်လည်း အဆုိပါေရများက ဂါလန် 

အားြဖင် ့  အေြမာက်အြမားြဖစ်ေန 

သြဖင့် ကမ ာ့လူသားတုိ ေနစ်သံုးစဲွ 

ေနိုင်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

•  ေရ၏ သေဘာသဘာဝအရ စ်ဆက် 

မြပတ် အေငွြပန်ြခင်း၊ မိုးရာချြခင်း 

ှင့် ြမစ်များမှတစ်ဆင် ့စီးဆင်းြခင်း 

စသည်ြဖင့် သသံရာလည်ပတ်လျက် 

ရှိကာ    ေလှင့်အတူပါသွားေသာ 

ကုန်းေပ မှေရေငွပမာဏများသည ်

ြမစ်များတွင်စီးဆင်းေနသည့် ပမာဏ 

ှင့် တူညီကသည်။ 

•  ေရ၏ထူးြခားချက်မှာ  ခဲသွားသည့် 

အခါ ထထုည်ကီးလာပီး အေလးချန်ိ 

ေပါ့သွားေလ့ရှိသည်။   ထိုေကာင့် 

ေရခဲက ေရေပ မှာ ေပါေလာေပ ေန 

ြခင်း ြဖစ်သည်။

လူသားတိုင်းအတွက ်မရှိမြဖစ်ေရ

လူခ ာကိုယ်၏   သုံးပုံှစ်ပုံေသာ 

အေလးချနိ်သည် ေရြဖစ်သည်။ ဥပမာ 

ေပါင် ၁ဝဝ   ကိုယ်အေလးချနိ်ရှိေသာ 

လတူစ်ေယာက်တွင် ေရ၏အေလးချန်ိက 

၆၅ ေပါင် ပါရှိေနသည်။    ေသွးထဲတွင် 

၉၂  ရာခိုင် န်းပါဝင်ပီး   ဦးေှာက်ှင့် 

က က်သားတိုမှာ  ေရဓာတ် ၇၅ ရာခိင်ု န်း 

ှင့် အိုးထဲတွင ်ေရဓာတ ်၂၂ ရာခိုင် န်း 

အသီးသီးဖဲွစည်းပါကသည်။ ခ ာကုိယ် 

မှ  တစ်ေနတာအတွင်း    ပျမ်းမ ေရဓာတ် 

၂ ဒသမ ၆ လီတာခန်  ဆုံး ံးေနသည်။ 

ယင်းတိုမှာ ဝမ်း(မစင်) မှ သုည ဒသမ ၂ 

လီတာ၊       အသက် ှလမ်းေကာင်းမ ှ

သုည  ဒသမ ၃  လီတာ၊     အေရြပား 

ေရကိုမြဖန်း ေခ တာသုံး အကျိးရှိလှဆုံး
ေပါက်ေပါက်

ေခ းထွက်ြခင်းမ ှသုည ဒသမ ၆ လီတာ၊ 

ဆီးမှ ၁ ဒသမ ၅ လီတာ ပမာဏရှိေသာ 

ေရဓာတ်များ      ေနစ်ဆုံး ံးေနပါ 

သည်။ လတူစ်ေယာက်၏ ခ ာကိယ်ုတွင်း 

ရှိ    ေရပမာဏသည ်   တစ်ရာခိုင် န်း 

ေလျာ့သွားသည်ှင့်   တစ်ပိင်တည်း 

ေရေသာက်ချင်စိတ် (ေရငတ်ြခင်း) ကို 

ြဖစ်ေပ ခံစားရပါသည်။ 

လတူို အစာမစားရဘ ဲပျမ်းမ တစ်လ 

စွန်းစွန်း အသက်ရှင်သန်ိင်ုေသာ်လည်း၊ 

ေရမေသာက်ဘ ဲငါးရက်   (အလွန်ဆုံး 

ရက်သတ ပတ်) ထက်ပို၍ အသက်မရှင ်

ိုင်ကေပ။ ထိုေကာင် ့ေရလိုအပ်ေနသူ 

တစ်ဦး ေရမရလ င် ချက်ချင်းေသိုင်၍ 

“ေရအသက်တစ်မနက်” ဟ ုဆိုိုးစကား 

ရှိသည်။    ပျမ်းမ အားြဖင် ့     လူသား 

တစ်ေယာက် ှစ် ၈၀ ခန်   သက်တမ်း 

ကာလအတွင်းမှာ  ေရ ၇၅ဝဝဝ လတီာမ  

ေသာက်သံုးခ့ဲသည်။ ေြမေပ ေြမေအာက် 

ေရများက      ကမ ာကီး၏အပူချနိ်ကိ ု

ထန်ိးညေိပးိင်ုသလိ၊ု လတူို၏ ခ ာကိယ်ု 

ကိုလည်း အပူချနိ် ညီွတ်မ တေအာင် 

ထိန်းသိမ်းေပးိုင်ပါသည်။    ထိုမ မက  

ခ ာကိုယ်ထဲရှ ိ   အာဟာရပစ ည်းများ၊ 

ေအာက်ဆဂီျင်၊ ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု၊ 

ေဟာ်မန်ုးများှင့် အညစ်အေကးများကိ ု

တစ်ေနရာမှတစ်ေနရာသို      သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ေပးသူကလည်း ေရသာလ င်ြဖစ် 

ပါသည်။ 

ေရ၏ အြခားလပ်ုေဆာင်ချက်များမှာ 

ခ ာကုိယ်ထဲသုိ ေရာက်ရိှလာေသာ အစား 

အစာများကို   ခွန်အားအြဖစ် ေြပာင်းလဲ 

ေပးြခင်း၊ ခ ာကိုယ်ထဲက ပိုလ ံပီး မလို 

လားအပ်ေသာ  အရည်များှင် ့ အဆိပ် 

အေတာက်များကို ဆီး၊ ဝမ်း၊ ေသွး၊ ေခ း၊ 

ခ ဲသလိပ်အြဖစ်    စွန်ထုတ်ေပးြခင်း၊ 

အသက် ှြခင်းကိ ုအေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစ 

ြခင်း၊ အိုးအဆက်များ ပွန်းတိက်ုစားြခင်း 

မှ သက်သာေစြခင်း၊ ခ ာကိယ်ုတွင်းဆလ်ဲ 

များကိ ုေအာက်ဆဂီျင်မြပတ်လပ်ေအာင် 

ထန်ိးသမ်ိးေပးြခင်း၊ သက်လုေံကာင်းေစ 

ြခင်း၊ ေခါင်းကိုက်ေရာဂါသက်သာြခင်း၊ 

ပင်ပန်းွမ်းနယ်မ ကိ ုေြပေပျာက်ေစကာ 

စိတ်ကည်လင်       လန်းဆန်းေစြခင်း၊ 

ကင်ဆာြဖစ်ိုင်ေြခ    အလားအလာကိ ု

ေလျာပ့ါးသွားေစြခင်း၊ အေမာအပန်းခံိင်ု 

ပီး ေလ့ကျင့်ခန်းကာကာလုပ်ိုင်ြခင်း၊ 

အသားအေရေကာင်းမွန်ပီး အရယ်တင် 

ုပျိေစြခင်း၊ ဝက်ူးြပန်၊ တီဘီ၊ ပန်းနာ 

ရင်ကျပ်၊ ေကျာက်ကပ်၊ လည်ေချာင်းနာ၊ 

ှာေခါင်း၊ ဝမ်းချပ်၊ လိပ်ေခါင်းေရာဂါ 

စသည်တိုကိ ုသက်သာေစြခင်း၊   အြမင် 

အာံု တုိးတက်ေကာင်းမွန်ေစြခင်း စသည် 

ြဖင့် ဘက်ေပါင်းစုံမ ှေကာင်းကျိးြပိုင ်

အကယ်၍   ကိုယ်အပူချနိ် ၁၀၃ ဒီဂရီ 

ဖာရင်ဟိုက်ထက်ပို၍   ဖျားနားပါက 

ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊ တက်ြခင်း၊ အသက် ှ 

ရခက်ခဲြခင်း၊ ၁၂ နာရီအတွင်း ဆီးမသွား 

ြခင်းကဲသ့ို   ြပဿနာများ ကံေတွရပါက 

၎င်းလနူာကိ ုအေရးေပ ဌာနသို ပိုေဆာင် 

ေပးရပါမည်။

အေရးပါေသာ ေရသယံဇာတ

ေရတွင် အာဟာရှင့် ကယ်လိရု ီမပါ 

ေဟာေြပာေဆွးေွးပွဲများကိ ု    ကျင်းပ 

ေလ့ရှိပါသည်။   ထိုသိုကျင်းပရြခင်း၏ 

ရည်ရယ်ချက်များမှာ   ေရသယံဇာတ 

ထိန်းသိမ်းရန်၊  ေရအခက်မကံေစရန်၊ 

ေရကို   စနစ်တကျသုံးစွဲကရန်၊   လုံ ခံ 

ေဘးကင်းသည့်ေရ၊ ေကာင်းမွန်သည့်ေရ 

ှင့် သန်ရှင်းမ စနစ်တုိကုိ လက်လှမ်းမမီ 

ဘ ဲကျန်ရိှခဲသ့မူျားစွာအတွက် အေကာင်း 

ရင်းများ အေလးထားရှာေဖ ွေြဖရှင်းေပး 

ကရန်ှင့် ေရသယဇံာတ၏ အေရးပါမ ကိ ု

ဂုြပမိလာကေစရန်ြဖစ်သည်။

မှန်ပါေပသည်။ ေရချိသည် လူှင့် 

တိရစ ာန်များ၊  အပင်များ    ရှင်သန်ေရး 

အတွက် မရိှမြဖစ်အေရးပါသည့် လုိအပ် 

ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ ထိုအတ ူေရသည် 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ   ဖွံဖိးတိုးတက်မ တွင် 

လည်း  အဓိကအခန်းက  တွင်  ပါဝင် 

ေနသည်။  လက်ရှိတွင် ကမ ာ့လူဦးေရ 

တစ်ဘီလီယံခန်သည် လုံ ခံေဘးကင်း 

သည့် ေသာက်သုံးေရ မရရိှိင်ုေသးသည့် 

အတွက် ၎င်းတို၏ ကျန်းမာေရး၊ ပညာ 

ေရးှင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်း 

များအေပ  သက်ေရာက်မ များရိှေနသည်။ 

ကမ ာ့လူဦးေရ ၂ ဒသမ ၃ ဘီလီယံခန်  

သည်လည်း ေကာင်းမွန်သည့် မလိ ာစနစ် 

ြဖင့် အလှမ်းေဝးေနဆြဲဖစ်သည့်အတွက် 

ကုလသမဂ      အေထွေထွညီလာခံက 

သြဖင် ့“ေရ” သည်  လူသားတိုအတွက် 

မရှိမြဖစ်အရာြဖစ်ေပသည်။

ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်ြခင်း၏ 

ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ

ေရဓာတ်အလွန်များြပားစွာ ဆုံး ံး 

သွားချန်ိတွင် ခ ာကိယ်ုက ထန်ိးညိိင်ုမ  

မရှိေတာ့ေချ။  အေသးစား    ေရဓာတ် 

ခန်းေြခာက်မ မှ ြပင်းထန်ေသာ ေရဓာတ် 

ခန်းေြခာက်မ အထ ိေရာဂါလက ဏာများ 

တွင် ေရဆာေလာင်မ  ပိမုိဆုိုးရားလာြခင်း၊ 

ခံတွင်းေြခာက်ေသွြခင်းှင် ့လ ာေရာင ်

ရမ်းြခင်း၊ အားနည်းြခင်း၊ ေခါင်းမူးြခင်း၊ 

ရင်တလှပ်လှပ်ြဖစ်ြခင်း၊     စိတ်အာုံ 

 ပ်ေထွးြခင်း၊ ရင်တုန်ြခင်း၊ ဆီးပမာဏ 

ေလျာ့နည်းြခင်း စသည်တို ြဖစ်ေစုိင်ပါ 

သည်။ ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်မ  ခစံားေနရ 

သူအတွက်        တစ်ရက်ထက်ေကျာ်၍ 

ေအာ့အန်ြခင်း၊ ကုိယ်အပူချန်ိ ၁၀၁ ဒီဂရီ 

ဖာရင်ဟုိက်ထက် ပုိ၍များြခင်း၊ ှစ်ရက် 

ေကျာ်လွန်သည်အထိ    ဝမ်းေလ ာြခင်း၊ 

ကိယ်ုအေလးချန်ိ ေလျာ့ကျြခင်း၊ ဆီးနည်း 

ြခင်း၊ အားနည်းြခင်းှင့် အာုံ ပ်ေထွး 

ြခင်း     စသည်တုိကံေတွရုိင်ပါသည်။ 

ရှိေသာ်လည်း သန်ရှင်းေဘးကင်းေသာ 

ေရသည် လသူားှင့် သက်ရိှများအတွက် 

ဆိုခဲ့သည့်အတိုင်း   အလွန်အေရးပါလှ 

သည်။ ထိုေကာင့် ကမ ာစ့ားနပ်ရကိ ာေန  

၏ ေဆာင်ပဒ်ုတွင် “ဘဝအတွက်ေရ” ဟ ု

သတ်မှတ်ခဲေ့ကာင်း  ေလလ့ာသရိသည်။ 

ယေနအထ ိကမ ာေပ တွင် စားေရရကိ ာ 

မဖူလုံေသာ    လူသားများရှိေနသလို 

သန်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရမရသည် ့

ိင်ုငှံင့် လသူားများရိှေနဆြဲဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်ထဲတွင်        ကမ ာ့လူဦးေရ 

ထက်ဝက်ခန်သည် ေရကိုအေြခခံေသာ 

ေရာဂါများကိ ု ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိေကာင်း 

ပညာရှင်များက သံုးသပ်ထားသည်။ ဖံွဖိး 

ဆဲိုင်ငံများတွင ်   ၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်တွင ်

လဦူးေရ သန်းေပါင်း ၃၅၀၀ ခန် ေရရှားပါး 

ြပတ်လပ်မ ှင့် ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိေကာင်း 

ကမ ာ့ကုလသမဂ အဖွဲကီးက ကိတင် 

ခန်မှန်းထားသည်။ 

ထိုေကာင် ့ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အမျိး 

သားအဆင့် ေရအရင်းအြမစ်ေကာ်မတ ီ

ကကီးမှး၍ ေရှင့် သဘာဝရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ    အသိပညာေပး 

၂၀၁၈ - ၂၀၂၈ ခုှစ်အထိကုိ ေရသယံဇာတ 

ဆိင်ုရာ စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက်မ  

များအတွက်   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ရန်      ဆယ်စုှစ်အြဖစ် 

သတ်မှတ်ထားသည်။ 

ေရချိရှားပါးရြခင်း၏ အေကာင်းရင်း 

များတွင် ကမ ာ့ရာသီဥတုေြပာင်းလဲလာ 

ပီး ကမ ာကီးပူေွးလာြခင်း၊  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်များ    ထိခိုက်ပျက်စီးလာ 

ြခင်း၊ ရှိရင်းစွ ဲေရချိအရင်းအြမစ်များကိ ု

ေရရှည်တည်တံေ့အာင် ထန်ိးသမ်ိးမထား 

ိင်ုြခင်း၊ မိြပများတွင် ေရဆိုးများစွန်ပစ် 

မ  စနစ်တကျမြပလုပ်ြခင်း၊ မိလ ာစနစ် 

များ  စနစ်မကျြခင်း၊    အမ  က်များကိ ု

မဆင်မြခင်စွန်ပစ်ြခင်း၊   ြဖစ်ိုးြဖစ်စ ်

မဟတ်ုေသာ ေရချိအရင်းအြမစ် ပျက်စီး 

မ များ ြဖစ်ေပ ြခင်းတိုက အဓကိကျသည်။ 

ထိုေကာင့် ှစ်စ် ရာသွန်းသည့် မိုးေရကိ ု

သိေုလှာင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်း၊ ေြမေအာက်ေရ 

စမ့်ိဝင်ိင်ုေရးအတွက် သစ်ပင်သစ်ေတာ 

များ ြပစုပျိးေထာင်ြခင်း၊ မိြပများတွင ်

ေရစမ့်ိဝင်ိင်ုမည့် ဧရယိာများှင့် ေရကန် 

များ                    စာမျက်ှာ ၂၁ သို 

ကမ ာေပ တွင် စားေရရိက ာမဖူလုံေသာ လူသားများရှိေနသလို  သန်ရှင်းေသာ 

ေသာက်သုံးေရမရသည့် ိင်ုငှံင့် လသူားများရိှေနဆြဲဖစ်ပါသည်။ ၂၀၂၅ ခှုစ်ထတွဲင်        

ကမ ာ့လူဦးေရထက်ဝက်ခန်သည် ေရကိုအေြခခံေသာ ေရာဂါများကို ရင်ဆိုင်ရဖွယ် 

ရိှေကာင်း ပညာရှင်များက သုံးသပ်ထားသည်။ ဖံွဖိးဆဲိင်ုငမံျားတွင်   ၂၀၅၀ ြပည့်ှစ် 

တွင်   လူဦးေရသန်းေပါင်း ၃၅၀၀ ခန်   ေရရှားပါးြပတ်လပ်မ ှင့်  ရင်ဆိုင်ရဖွယ် 

ရှိေကာင်း ကမ ာ့ကုလသမဂ အဖွဲကီးက ကိတင်ခန်မှန်းထား



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ

ဖန်တီးတည်ေဆာက်ြခင်း၊        အမ  က်၊ 

ေရဆိုးှင့် မလိ ာစွန်ပစ်မ များ စနစ်တကျ 

တည်ေထာင်ြခင်း စသည့်နည်းလမ်းများ 

ြဖင့် ေရသယဇံာတထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက် 

မ များြဖင့်   ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ အေပ  

ရင်ဆိုင်တုံြပန်ိုင်ပါလိမ့်မည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ် ရာသီဥတု 

ေဖာက်ြပန်ေြပာင်းလလဲာမ က     အဓကိ 

အချက်ြဖစ်ေနပီး “မြမင်ရတဲသ့ယဇံာတ” 

ဟုေခ ကသည့် ေြမေအာက်ေရ(အဝီစိ 

ေရ) များ အလွန်အက ံ ထုတ်ယူအသံုးြပ 

မ ကလည်း        သတိြပရမည့်အချက ်

တစ်ချက်ြဖစ်ပါသည်။ မျက်ေမှာက်ကာလ 

တွင် ရာသဦတေုြပာင်းလြဲခင်းှင့် စားေရ 

ရကိ ာရရိှိင်ုေြခ   နည်းပါးလာြခင်းတုိ၏ 

အရင်းခမှံာ ေရအရင်းအြမစ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာ့လူဦးေရတိုးပွားေနြခင်း၊ လူမ ဘဝ 

ဖွံဖိးလာြခင်းေကာင် ့  ေရသုံးစွဲမ    ပိုမို 

များြပားလာြခင်း၊  စီမံခန်ခွဲမ အားနည်း 

ေသာိုင်ငံများတွင်   ေရြပန်းတီးမ  

များြပားလာြခင်း၊   ေရကို လိုအပ်သည် 

ထက် သုံးစဲွမ  ပိမုိမုျားြပားလာြခင်း၊ ဖံွဖိး 

မ အတွက် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများမ ှေရကို 

ပိမုိသုုံးစဲွရြခင်းှင့် ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ  

ေကာင့် ကမ ာကီး၌ ေရအရင်းအြမစ်များ 

တြဖည်းြဖည်း ေလျာ့ပါးလာေနသည်။ 

ထုိေကာင့် ကမ ာသူ ကမ ာသားများ 

က သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ထိန်းသိမ်း 

ြခင်း၊ ေရကိုေခ တာ  သုံးစွဲြခင်းများကို 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ိုင်မှသာ   ေရ 

သယံဇာတများ   ေရရှည်တည်တံ့ေရး 

ှင့် ေရအရင်းအြမစ်များရရိှေရးအတွက် 

ယှ်ပိင်ေနရသည့်ပဋပိက များ ေလျာပ့ါး 

ေရးကိ ုအေထာက်အကြူပမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုပါ၍ ေရသယံဇာတကိ ုထိန်းသိမ်းရန် 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ တစ်မသိားစမှုသည် 

ရပ်ကွက်၊   မိနယ်၊  ေကျးရာ၊  တိုင်းှင့် 

ြပည်နယ်ရိှ လသူားအားလုံးတွင် ကိယ်ုစ ီ

ကိုယ်ငှ   တာဝန်ရှိပါေကာင်းှင် ့ ယခု 

အချန်ိမှစပီး အေလအ့ကျင့်ေကာင်းတစ်ခ ု

ြပ၍  မမိေိကာင့်ေရအေလအလွင့် မြဖစ် 

ေစဘ ဲအဖိုးတန်ေရကိ ုေခ တာသုံးစဲွကပါ 

ရန် အကံြပလိုက်ရပါသည်။      ။

ရန်ကုန်   ဧပီ  ၁၉

ပစ ည်းရှားသည့်    ကာလြဖစ်ေသာေကာင့် 

ချင်း(ဂျင်း) ေစျးေကာင်းေနပီး ထပ်မြံမင့်တက်လာိင်ု 

ေကာင်း ချင်း(ဂျင်း)စုိက်ေတာင်သူများထံမှ သိရသည်။

ချငး်(ဂျငး်)စုိက်ပျိးထွက်ရှိသည့်ေဒသများတွင ်

လက်ရှိ၌ ချင်းအထွက်ေလျာ့သည့် ကာလြဖစ်ကာ 

အသစ်ထပ်မစံိက်ုပျိးရန်လည်း ြပင်ဆင်ေနကပြီဖစ် 

ေသာေကာင့် ချင်းေစျးေကာင်းေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

“ချင်းက   အထွက်တုံးတဲ့ကာလြဖစ်သွားပီ။ 

ေနာက်အသစ်စိုက်တဲ့ဟာ ထွက်ေပ ခါနီးအချနိ် 

အဒဲလီိ ုစပ်ကူးမပ်ကူးကာလေပါ။့ အဒဲေီတာအ့ထွက် 

လှတယ်ဆိ ုတချိ ေနရာမှာက တစ်ပသိာကိ ုေငကွျပ် 

၇၀၀၀၊ တချိေနရာမှာက ေငွကျပ်  ၆၈၀၀ ေပါ့။ 

နိမ့်တဲ့ဟာဆို ေငွကျပ် ၅၅၀၀ ပတ်ဝန်းကျင်ေပါ့။ 

ဒါက လက်ကားေဈး။ေအာင်ပန်းမှာေပါ။့ တချိလည်း 

ကျပ် ၇၀၀၀ နဲအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်တယ်။ ပစ ည်းမရိှ 

ဘူး အဝင်နည်းပီဆိ ုေဈးတက်တယ်။ ပစ ည်းေတွ 

အဝင်တအားများရင် ေဈးထိုးကျတယ်။ အခ ုချင်းေဈး 

က ပျမ်းမ ေငွကျပ် ၅၀၀ နဲ  ၁၀၀၀ ကားကိ ုေဈးက 

တက်သွားတယ်” ဟု ေအာင်ပန်းကုန်စိမ်းပွဲုံမ ှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

ထိုြပင် အတာသ  ကန်လွန်ကာများ၌လည်း 

ချင်းေဈးမှာ အတက်ဘက်ကိသုာ ဦးတည်ိင်ုေကာင်း 

လည်း ချင်းစိုက်ေတာင်သူများထံမှသိရသည်။

“သ  ကန်လွန်ကာလေတွမှာေတာ့ က န်ေတာ့် 

အြမင်ကေတာ့ အထွက်မှာေတာ့မကျုိင်ဘူး။ ေနာက်တစ် 

သတ်ုထွက်လာတဲအ့ချန်ိကျရင် အထွက်ဘယ်ေလာက် 

ပရိှဲရိှ ေဈးတအားြမင့ေ်နရင် အဝယ်နည်းမယ်။ အခကု 

အဝင်နည်းေနေတာ့ ချင်းေဈးက အတက်ဘက်ပဲ 

ဦးတည်ေနဦးမယ်”ဟ ုချင်းစုိက်ေတာင်သူတစ်ဦးက 

ရှင်းြပသည်။

လက်ရှိကာလ၌ တညင်းကုန်းေဈး လက်လီ 

ေဈးကွက်၌ ချင်းတစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ ်၁၂၀၀၀ 

ခန်ရှိပီး   သ  ကန်မတိုင်ခင်ကာလများ၌  ချင်း 

တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ ်၆၀၀၀ မှ ၇၀၀၀ ခန်သာ 

ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ပီးခဲ့သည့ ်၂၀၂၂ ခုှစ်     ေွရာသီကာလက  

ချင်းစိက်ုေတာင်သမူျား အ ံးများခဲေ့သာ်လည်း ၂၀၂၃ 

ခုှစ် ှစ်စတွင်   ချင်းေဈးြပန်လည်တက်လာ၍ 

ယခုအချန်ိတွင် ချင်းစုိက်သူေတာင်သူ ြပန်လည်များ 

ြပားလာခဲသ့ည်။ ြမန်မာိင်ုငမှံထွက်ရိှေသာ ချင်းများ 

ကို တုတ်၊ ထိုင်း၊ အိ ိယ၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ ယီမင်၊ 

အင်ဒိုနီးရှား၊ ပါကစ တန်၊ မေလးရှား၊ စင်ကာပူှင့ ်

အာရပ်ေစာ်ဘွားများ  ြပည်ေထာင်စုိုင်ငံများထံ 

တင်ပိုမ များရှိေကာင်း ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

မှတ်တမ်းများအရ  သိရသည်။                             

Thit Taw

ေညာင်ဦး      ဧပီ      ၁၉

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ေညာင်ဦးမိနယ် 

ေချာင်းရှည်ေကျးရာ၌ ေဒသခြံပည်သမူျားေသာက်သုံး 

ေရအခက်ကံေနေကာင်း  သိရ၍ ဧပီ ၁၉ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက ေညာင်ဦးမိနယ ်ေတာင်ဇင်းနယ်ေြမ 

မီးသတ်စခန်းမှ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက ေရသယ် 

ယာ်ြဖင့် ေရဂါလန် ၁၆၀၀ သွားေရာက်ြဖန်ေဝလှ

ဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

စီးပွားြဖစ်လုပ်ကိုင်

ထိုသို ေသာက်သုံးေရများ လှဒါန်းေပးရာတွင ်

ေညာင်ဦးမိနယ် ေတာင်ဇင်းနယ်ေြမမီးသတ်စခန်း 

တာဝန်ခံ လက်ေထာက်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးမိုးဝင်း 

ေကျာ် ဦးေဆာင်ေသာ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက 

ဌာနေရသယ်ယာ်ြဖင့ ် ေရဂါလန် ၁၆၀၀ အား 

အိမ်ေထာင်စု၊  လူဦးေရအလိုက် စနစ်တကျ ခွဲေဝ 

လှဒါန်းေပးခဲေ့ကာင်းှင့ ်လိအုပ်ပါက ထပ်မလှံဒါန်း 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ေညာင်ဦးမိ 

နယ် ေချာင်းရှည်ေကျးရာသည ်အိမ်ေထာင်စု ၂၀၀ 

ခန်ရှိပီး လူဦးေရ ၁၀၀၀ ေကျာ်ခန်  ေနထိုင်လျက ်

ရှိပီး ေဒသခံြပည်သူများမှာ စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမ 

ေရးလုပ်ငန်းကို စီးပွားြဖစ်  လုပ်ကိုင်ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

အလားတ ူေသာက်သုံးေရ လှဒါန်းေပးြခင်းကိ ု

ေညာင်ဦးမိနယ်   စ့်ကူနယ်ေြမမီးသတ်စခန်း 

တာဝန်ခံ တပ်ကပ်ကီး ေနလင်းထွန်းှင့် မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များက ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် စ့က်နူယ်ေြမ 

မိကန်ုးရပ်ရိှ ေဝယဘံုသံာ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ 

ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ ေသာက်သုံးေရ လိအုပ် 

ေနေကာင်းသိရ၍ ေရဂါလန် ၁၆၀၀၊ ေလးထပ် 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းရှ ိဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ် 

များအတွက် ေရဂါလန် ၁၆၀၀  စုစုေပါင်း ေရဂါလန် 

၃၂၀၀ အား ေရေလှာင်ကန်များအတွင်း သွားေရာက် 

ြဖည့်တင်းလှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေမွးြမေရးတရိစ ာန်များ ရာသဦတအုပရိှူန် ြပင်းထန်လွန်ကခဲျန်ိ 

တွင် အပူဒဏ်ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်ေအာက်ပါအတိုင်း 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

 (၁)  တရိစ ာန်များကိ ုအပခူျန်ိြမင့ေ်သာအချန်ိတွင် အရပ်ိရိှေသာ 

ေနရာများ၌ ထားရိှရန်ှင့ ်အပခူျန်ိြပင်းထန်မ နည်းပါးေသာ 

နံနက်ှင့် ညေနမှသာ လ တ်ေကျာင်းြခင်းြပရန်၊

 (၂)  ေမွးြမထားေသာ တရိစ ာန်များအတွက် ေသာက်သုံးေရများ 

လုံေလာက်စွာရရှိေရး ကိတင်စုေဆာင်းရန်ှင့ ်ေလလွင့် 

ဆုံး ံးမ မရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ထားရန်၊

ေမွးြမေရးတိရစ ာန်များ အပူရှိန်ြပင်းထန်လွန်ကဲမ ဒဏ်မှ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်
 (၃)  ပူြပင်းေသာဒဏ်ကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက ်ေရဓာတ်ပါေသာ 

အစားအစာများကိ ုြဖည့်စွက်ေက းေမွးရန်၊

 (၄)  တိရစ ာန်များ ေရ ေြပာင်းရန်လုိအပ်ပါက ေသာက်သံုးေရရရိှ 

ိုင်ပီး အပူဒဏ်မှ ကာကွယ်ုိင်ေသာေနရာများ စီစ်ထားရိှ 

ရန်၊

 (၅)  တိရစ ာန်အစာများြဖစ်သည့် ေကာက်ုိး၊ ြမက်စုိ၊ ြမက်ုများ 

စနစ်တကျ ကိတင်စုေဆာင်းထားရန်၊

 (၆)  တိရစ ာန်များတွင် ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားကျေရာက်ေစြခင်း 

မရှိေစရန်အတွက် ကာကွယ်ေဆးများပုံမှန်ထိုးှံထားရန်၊

 (၇)  တရိစ ာန်ေမွးြမထားရိှေသာ ခှံင့ ်အစာသိေုလှာင်ထားေသာ 

ေနရာများတွင်   မီးေဘးအ ရာယ်   ကာကွယ်ေရးအတွက် 

မီးချတိ်၊ မီးကပ်၊ သဲှင့် ေရပုံးများ ထားရှိရန်၊

 (၈)  တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ထူးြခားြဖစ်စ်များရှိပါက  

သက်ဆိုင်ရာ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိင်ုငေံမွးြမေရးလပ်ုငန်း အဖဲွချပ်ထသံို 

ဆက်သွယ်အေကာင်းကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်။

 ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

 စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ပစ ည်းရှားသည့်ကာလြဖစ်ေသာေကာင့် ချင်း(ဂျင်း) 

ေစျးေကာင်းေနပီး ထပ်မံြမင့်တက်လာိုင်

ေညာင်ဦးမိနယ် ေချာင်းရှည်ေကျးရာ၌ ေဒသခံြပည်သူများ 

ေသာက်သုံးေရဖူလုံေစရန် ေရဂါလန် ၁၆၀၀ လှဒါန်း

  ေပါင်းတည်   ဧပီ   ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေပါင်းတည  ်

မိနယ်၌ ယေန  နံနက်၁၀နာရီတွင် 

ြမန်မာ့ိုးရာဓေလ့ သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲကို 

မိနယ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာန နဝရတ်ခန်းမေဆာင်၌   ကျင်းပ 

သည်။

ဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးစိုးြမင့်လ  င်ှင့်အဖွဲ၊မိနယ်ဌာန

ဆုိင်ရာ အကီးအကဲများှင့်ဝန်ထမ်းများ 

က သက်ကီးဘိုးဘွားများအား လက်ဆယ် 

ြဖာမိုး၍ ရှိခိုးကန်ေတာ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲက     ဦးေဆာင်၍ 

မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာ အကီးအကဲများှင့်

မိနယ်မခိင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး

အသင်းတိုက  စုေပါင်းလှဒါန်းေငွှင့် 

အတူ ေဆးဝါးများ၊အာဟာရအစားအစာ

များ၊အဝတ်အထည်များ စသည့် လှဖွယ် 

ပစ ည်းများြဖင့် သက်ကီးဘိုးဘွား ၂၄ 

ဦးအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ကသည်။

ယင်းေနာက် ဘိုးဘွားများကိုယ်စား 

အဘိုးတစ်ဦးက ဆုေတာင်းေမတ ာများ 

ြပန်လည်ပုိသေပးသည်။ပူေဇာ်ကန်ေတာ့

ပွဲအပီးတွင ်တာဝန်ရှိသူများက ဘိုးဘွား 

များအား ေနအိမ်အေရာက်  ြပန်လည် 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေပါင်းတည်မိနယ်၌ 

သက်ကီး ပူေဇာ်ပွဲ 

ကျင်းပ



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

အလယ်တန်းဆင့် (Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ  ပညာသင်ယူိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၏   လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များအားလုံး အလယ်တန်းဆင့်(Grade 9)ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါက စက်မ ၊ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

ပညာရပ်များကုိ သင်ယူေလ့ကျင့်ခွင့်ရရိှုိင်ေရးအတွက် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်တွင် ခုိင်(၅၀) ခုိင်ရိှ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(၅၁)ေကျာင်းတွင် ဖွင့်လှစ်ေပးခ့ဲပီး ြဖစ်ပါသည်။ ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ပညာ 

သင်ှစ်တွင် ခိုင်(၃၄)ခိုင်၌ အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး အထက်တန်းေကျာင်း(၃၄)

ေကျာင်း ထပ်မံဖွင့်လှစ်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင်ဖွင့်လှစ်မည့ ်အဆိုပါ အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး 

အထက်တန်းေကျာင်းများတွင် တက်ေရာက်ကမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည် အထက်တန်းဆင့် 

သင်ယူေနစ်ကာလ၌  စက်မ နည်းပညာ၊  စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး စသည့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အတတ်ပညာများကို သင်ယူတတ်ေြမာက်ိုင်မည့် အခွင့်အလမ်းများှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

များလည်း ရရှိလာမည်ြဖစ်ပါသည်။

(အလယ်တန်းဆင့ ်(Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါက စတ်ိပါဝင်စားသည့ ်မည်သမူဆိ ုတက်ေရာက် 

သင်ယူိုင်ေရးအတွက ်ေလ ာက်ထားိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။)

သိုြဖစ်ပါ၍ အေြခခံပညာအလယ်တန်းဆင့(်Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပီး  ပညာဆက်လက ်

သင်ယူမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်မိဘြပည်သူများ သိရှိိုင်ေစရန် (၁) အေြခခံပညာအထက ်

တန်းဆင့်  (၂) စက်မ နည်းပညာ  (၃) စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာ  (၄) ေမွးြမေရးအတတ်ပညာစသည့ ်

ပညာေရးလမ်းသွယ်(၄)မျိး ေရးချယ်သင်ယူိင်ုမည့ ်အခွင့အ်လမ်းများကိ ုသတင်းေကာင်းပါးအပ်ပါသည်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန အေြခခံပညာဦးစီးဌာန အလယ်တန်းဆင့် (Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေသာ

 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ပညာသင်ယူိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများ
တက်ေရာက်ရပီး  အင်ဂျင်နီယာဘွဲ (BE) ေပးအပ်ေသာ  နည်းပညာတက သိုလ်များှင့် ပညာသင်ှစ် 

(၄)ှစ် တက်ေရာက်ရပီး နည်းပညာဘွဲ (B.Tech) ေပးအပ်ေသာ အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ်များသို 

လည်းေကာင်း၊ အဆင့်မီ (Qualified) ြဖင့် ေအာင်ြမင်သူများသည် ပညာသင်ှစ်(၃)ှစ် တက်ေရာက်ရပီး 

အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဒီပလိုမာ(AGTI Diploma)    ေပးအပ်ေသာ   အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံများသို 

လည်းေကာင်း ဆက်လက်တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဒီပလိုမာသင်တန်းကိ ုထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သူများသည ်အစိုးရနည်းပညာ 

ေကာလိပ်၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သုိလည်းေကာင်း၊ နည်းပညာတက သုိလ်၏ တတိယှစ် (ပထမ 

ှစ်ဝက်)သိုလည်းေကာင်း စတင်တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ိုးိုးေအာင်ြမင်သူများအေနြဖင့ ်  ပီးေြမာက်ေကာင်းေအာင်လက်မှတ်ရရှိမည်ြဖစ်ပီး  လုပ်ငန်းခွင် 

အသင့်ြဖစ်ေစမည့် သင်ုိး န်းတမ်းများအသံုးြပ၍ ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးထားသြဖင့် ြပင်ပလုပ်ငန်းခွင် 

များသို ဝင်ေရာက်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊  ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင်လည်းေကာင်း များစွာ 

အေထာက်အကူ ရရှိေစမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၃) စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာ

စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာတွင ်အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့ ်ဘာသာရပ်များအြပင ်စိုက်ပျိးေရး 

အတတ်ပညာဆိင်ုရာဘာသာရပ်များကိ ုပညာသင်ကာလ(၃)ှစ်တွင် စာေတွ/ လက်ေတွြဖင့ ်လပ်ုငန်းခွင် 

အသင့်ြဖစ်ေစမည့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများအသုံးြပ၍ သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

အထူးေအာင်(Credit)ြဖင့်ေအာင်ြမင်သူများသည် ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်မှ ဖွင့်လှစ်သည့် 

စိုက်ပျိးေရးသိပ ံဘွဲ (Bachelor of Agricultural Science)(၅) ှစ်သင်တန်းကို  တက်ေရာက်ိုင်ကမည ်

ြဖစ်ပါသည်။ အဆင့်မီ(Qualified)ြဖင့်ေအာင်ြမင်သူများသည် တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးတွင် 

ဖွင့်လှစ်ထားေသာ စုိက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်းများ၏ စုိက်ပျိးေရးဒီပလုိမာလက်မှတ်(Diploma in Agricul-

ture) (၃)ှစ်သင်တန်းှင့် အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံများ၏ အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဒီပလိုမာ (AGTI 

Diploma – Farm Machinery) (၃)ှစ်သင်တန်းသို တက်ေရာက်ိုင်ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ စိုက်ပျိးေရး 

ဒီပလိုမာသင်တန်းတွင ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ပါက  ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် စိုက်ပျိးေရးသိပ ံဘွဲ 

(၅)ှစ်သင်တန်း၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်) သင်တန်းမှ စတင်တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အင်ဂျင်နီယာနည်းပညာဒီပလိုမာ (AGTI Diploma – Farm Machinery) သင်တန်းကို ထူးခ န်စွာ 

ေအာင်ြမင်သူများသည် အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ်၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သို လည်းေကာင်း၊ 

နည်းပညာတက သုိလ်၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သုိလည်းေကာင်း စတင်တက်ေရာက်ုိင်မည် ြဖစ်ပါ 

သည်။

ိုးိုးေအာင်ြမင်ပါက စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာ ေအာင်လက်မှတ်ရရှိမည်ြဖစ်ပီး စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

သက်ဆိုင်ေသာအခန်းက  များတွင် လုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်အခွင့်အလမ်းေကာင်းများ ရရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၄) ေမွးြမေရးအတတ်ပညာ

ေမွးြမေရးအတတ်ပညာတွင် အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့် ဘာသာရပ်များအြပင် ေမွးြမေရး 

အတတ်ပညာဆုိင်ရာဘာသာရပ်များကုိ ပညာသင်ကာလ(၃)ှစ်တွင် စာေတွ/လက်ေတွြဖင့် လုပ်ငန်းခွင် 

အသင့်ြဖစ်ေစမည့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများအသုံးြပ၍ သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

အထူးေအာင် (Credit) ြဖင့ေ်အာင်ြမင်သမူျားသည် ေမွးြမေရးဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ုမှ ဖွင့လှ်စ်သည့ ်

တိရစ ာန်ေဆးပညာဘွဲ (Doctor of Veterinary Medicine) (၆)ှစ်သင်တန်းှင့် ေမွးြမေရးပညာဘွဲ 

(Bachelor of Animal Science) (၄)ှစ်သင်တန်းများကိ ုတက်ေရာက်ိုင်ကမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဆင့်မီ (Qualified)ြဖင့်  ေအာင်ြမင်သူများသည်  စိုက်ပျိးေရးသိပ ံများ၏  ေမွးြမေရးဒီပလိုမာ 

(Diploma in Animal Husbandry) (၃)ှစ်သင်တန်းှင့် ငါးလုပ်ငန်းသိပ ံ၏ ငါးလုပ်ငန်းသိပ ံဒီပလိုမာ 

(Diploma in Fisheries and Aquaculture) (၃)ှစ်သင်တန်းသို တက်ေရာက်ိုင်ကမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေမွးြမေရးဒီပလိုမာသင်တန်းတွင ်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သူသည် ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ် 

(၄)ှစ်သင်တန်း၏ တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်) သင်တန်းမှ စတင်တက်ေရာက်ုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ငါးလုပ်ငန်း 

သိပ ံဒီပလိုမာသင်တန်းတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သူများသည် ရန်ကုန်တက သိုလ် ငါးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

ဘာသာရပ် တတိယှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သင်တန်းမှ စတင်တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ိုးိုးေအာင်ြမင်ပါက  ေမွးြမေရးအတတ်ပညာ  ေအာင်လက်မှတ်ရရှိမည်ြဖစ်ပီး  ေမွးြမေရးှင့ ်

သက်ဆိုင်ေသာ အခန်းက  များတွင် လုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်အခွင့်အလမ်းေကာင်းများ ရရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

အလယ်တန်းဆင့(်Grade 9) ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါက အေြခခပံညာှင့ ်စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး 

အထက်တန်းေကျာင်းများတွင ်တက်ေရာက်သင်ယူိုင်ေရးအတွက ်ေလ ာက်ထားိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်တွင ်ထပ်တိုးဖွင့်လှစ်မည့်

အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး အထက်တန်းေကျာင်း (၃၄)ေကျာင်း

(၁)  အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့်

ပုမှံန်ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှေသာ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းများတွင် အေြခခပံညာအထက်တန်းဆင့ ်

(Grade 10, Grade 11, Grade 12) ပညာသင်ကာလ (၃)ှစ် တက်ေရာက်ကမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များသည် ၎င်းတိုသင်ယေူသာဘာသာတဲွများအလိက်ု တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင်ြမင်ပီး သတ်မှတ်အရည် 

အချင်းြပည့မ်ပီါက အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းတက သိလ်ုများြဖစ်သည့ ်ေဆးတက သိလ်ု၊ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ 

တက သိုလ်များ၊ နည်းပညာတက သိုလ်များ၊ ကွန်ပျတာတက သိုလ်၊ အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်အုပညာ

တက သိလ်ု၊ စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု၊ ေမွးြမေရးဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ု၊ သစ်ေတာှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ 

တက သိလ်ု၊ ြမန်မာိင်ုင ံေရေကာင်းပညာတက သိလ်ု၊ သမဝါယမှင့စ်မီခံန် ခဲွမ ပညာတက သိလ်ု၊ စီးပွားေရး 

တက သိလ်ု၊ ပညာေရးတက သိလ်ု အစရိှသည့ ်တက သိလ်ုများ၊ ဝဇိ ာ/သပိ ံတက သိလ်ုများ၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိများ၊ 

ေကာလိပ်များှင့ ်သိပ ံများသို တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(၂) စက်မ နည်းပညာ

စက်မ နည်းပညာလမ်းေကာင်းတွင ်အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့်ဘာသာရပ်များအြပင ်အထူးြပ 

ဘာသာရပ်(၃)မျိးြဖစ်သည့ ် အေဆာက်အဦနည်းပညာ(Building Technology)၊   လ ပ်စစ်နည်းပညာ 

(Electrical Technology)ှင့် စက်ပစ ည်းအစိတ်အပိုင်းများထုတ်လုပ်ြခင်းနည်းပညာ (Machining 

Technology) ဘာသာရပ်များကိ ုပညာသင်ကာလ(၃)ှစ်တွင် စာေတွ/ လက်ေတွြဖင့ ်လပ်ုငန်းခွင်အသင့ ်

ြဖစ်ေစမည့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများအသုံးြပ၍ သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

စက်မ နည်းပညာလမ်းေကာင်းတွင်တက်ေရာက်သည့် ေကျာင်းသားများအတွက် ဆက်လက်သင်ယူ 

ိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများမှာ အထူးေအာင်(Credit)ြဖင့် ေအာင်ြမင်သူများသည် ပညာသင်ှစ်(၆)ှစ်               စာမျက်ှာ  ၂၃ သို 

စ်
တိုင်းေဒသကီး/

 ြပည်နယ်
စ် ခိုင်အမည်

ခိုင်ုံး

စိုက်ရာမိ

ေကျာင်း

တည်ရှိရာ

မိနယ်

ေကျာင်း

အမည်

၁ ကချင် ၁ ပူတာအို ပူတာအို ပူတာအို အထက-ဒုတ န်

၂ တနသ  ာရီ ၂ ေကာ့ေသာင်း ေကာ့ေသာင်း ေကာ့ေသာင်း
အထက(၂)၊ 

ေကာ့ေသာင်း



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ  ၂၂ မှ

စ်
တိုင်းေဒသကီး/

 ြပည်နယ်
စ် ခိုင်အမည်

ခိုင်ုံး

စိုက်ရာမိ

ေကျာင်း

တည်ရှိရာ

မိနယ်

ေကျာင်း

အမည်

၃ ပဲခူး(အေရှ) ၃ ေညာင်ေလးပင် ေညာင်ေလးပင် ေကျာက်တံခါး
အထက-

ပဲွယ်ကုန်း

၄ ပဲခူး(အေနာက်) ၄ နတ်တလင်း နတ်တလင်း သဲကုန်း
အထက-

သဲကုန်း

၅ မေကွး ၅ ေချာက် ေချာက် ေချာက်
အထက-

ေဂွးချိ

၆ မ ေလး

၆
မဟာ

ေအာင်ေြမ
ချမ်းြမသာစည် ြပည်ကီးတခွံန် အထက(၂၇)

၇ အမရပူရ အမရပူရ အမရပူရ
အထက-

ပလစ(၂)

၈ တံတားဦး တံတားဦး တံတားဦး
အထက-

တံတားဦး

၉ ြမင်း ခံ ြမင်း ခံ ြမင်း ခံ အထက(၃)

၁၀ ြပင်ဦးလွင် ြပင်ဦးလွင် ြပင်ဦးလွင်
အထက(ခွဲ)

အလက-၁

၇ မွန်
၁၁ ေမာ်လမိင် ေမာ်လမိင် ေချာင်းဆုံ

အထက-

ရာလွတ်၊ 

ေချာင်းဆံု

၁၂ ကျိက်ထို ကျိက်ထို ကျိက်ထို အထက(၂)

၈ ရခိုင်

၁၃ ေကျာက်ြဖ ေကျာက်ြဖ ေကျာက်ြဖ အထက(၃)

၁၄ ေတာင်ကုတ် ေတာင်ကုတ် ေတာင်ကုတ်
အထက(၁)၊ 

ေတာင်ကုတ်

၉ ရန်ကုန်

၁၅ အင်းစိန် အင်းစိန် အင်းစိန် အထက(၇)

၁၆ တိုက်ကီး တိုက်ကီး တိုက်ကီး
အထက-

တိုက်ကီး

၁၇ မဂ  လာဒုံ မဂ  လာဒုံ မဂ  လာဒုံ အထက(၄)

၁၈ သဃ  န်းက န်း သဃ  န်းက န်း သဃ  န်းက န်း အထက-သုဝဏ 

၁၉ ဗိုလ်တေထာင် ဗိုလ်တေထာင် သာေကတ အထက(၂)

၂၀ သန်လျင် သန်လျင် သန်လျင် အထက-ဖားကူး

၂၁ မရမ်းကုန်း မရမ်းကုန်း ေြမာက်ဥက လာ အထက(၆)

၁၀ ရှမ်း(ေတာင်)

၂၂ ကေလာ ကေလာ ကေလာ
အထက(၇)၊

အင်းေခါင်း

၂၃ လွိင်လင် လွိင်လင် လွိင်လင်
အထက(၁)

ပင်လုံ

၂၄ နမ့်စန် နမ့်စန် နမ့်စန်(တ)
အထက(ခွဲ)

ေလတပ်

၂၅ လင်းေခး လင်းေခး လင်းေခး အထက(ဝမ်ဟတ်)

၁၁ ရှမ်း(ေရှ)

၂၆ မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ် မိုင်းဆတ်
အထက(ခွဲ)၊ 

အလက(၂)

၂၇ မိုင်းတုံ မိုင်းတုံ မိုင်းတုံ
အထက-

နားေကာင်းမူး

၂၈ မိုင်းေယာင်း မိုင်းေယာင်း မိုင်းေယာင်း အလက(တပ်တွင်း)

၁၂ ဧရာဝတီ

၂၉ ကျံေပျာ် ကျံေပျာ် ကျံေပျာ်
အထက(၂)

ကျံေပျာ်

၃၀ ဟသ  ာတ ဟသ  ာတ ဟသ  ာတ အထက-နတ်ေမာ်

၃၁ ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ ေြမာင်းြမ အထက-ဂုန်နီ

၃၂ လပွတ ာ လပွတ ာ လပွတ ာ အထက(၃)မိုင်

၁၃ ေနြပည်ေတာ်
၃၃ လယ်ေဝး လယ်ေဝး လယ်ေဝး အထက-ပျခံျ ီ

၃၄ ဥတ ရ ဥတ ရသီရိ တပ်ကုန်း အထက-MRTV

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ ေအာင်လံမိနယ်ရိှ အေြခခစံာတတ်ေြမာက်ေရး 

သင်တန်းများှင့် ေွရာသီသင်တန်းများအား ကည့် အားေပး
ေအာင်လံ    ဧပီ   ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်လံခိုင်အတွင်း 

ရိှ ေအာင်လံမိနယ်၊ ြပလိုမိနယ်များတွင် အေကာင်း 

အမျိးမျိးေကာင် ့   မူလတန်းပညာပီးဆုံးသည်ထ ိ

မသင်ကားခဲရ့သမူျား၊ စာမတတ်သ၊ူ ေကျာင်းမေနသ ူ

များ ပညာေရးှင့ ်ရင်းီှးက မ်းဝင်ပီး စာတတ်ေြမာက် 

ေရး ြမင့တ်င်ိင်ုေရးအတွက် စာသင်ဝိင်ုးှင့ ်ေရွာသ ီ

သင်တန်းများကို မေကွးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားက ယမန်ေန  နနံက် 

၁၀ နာရီက ကည့် အားေပးကာ ေထာက်ပံ့ေငွများ 

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် စာတတ်ေြမာက်ေရးြမင့တ်င်ိင်ုေရး

စာသင်ဝိုင်းများအတွက ်     ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ေကျာင်းြပင်ပှင့ ်တစ်သက်တာပညာေရးဦးစီးဌာနက 

အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်း အေြခခံစာစ် 

များ  သင်နည်းလမ်း န် ၂၀၂၄ ခုှစ်မှ အေြခခံ 

(သခ  ျာ)၊ အေြခခံ (ြမန်မာစာ) စသည်များ သင်ကား 

ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါစာသင်ဝိုင်းများကို ဧပီ ၆ ရက်မှ ေမ 

၁၅ ရက်ထိ ရက်ေပါင်း ၄၀ ကာ ဖွင့်လှစ်သင်ကား 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး နည်းြပဆရာ ဆရာမ ေလးဦး၊ 

ကီးကပ်ှစ်ဦးတုိက သင်ကားေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

(၁၆)ကိမ်ေြမာက် EPS-TOPIK စာေမးပွဲကို ဧပီ ၃၀ ရက်မှစတင်၍ လုပ်ငန်းအမျိးအစားအလိုက် ကျင်းပမည်
ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၉

(၁၆)ကိမ်ေြမာက်    EPS-TOPIK 

စာေမးပွဲကိ ု  ဧပီ  ၃၀   ရက်မှစတင်၍ 

လပ်ုငန်းအမျိးအစားအလိက်ု ကျင်းပမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အစုိးရြပည်ပအလုပ်အကုိင် 

ေအဂျင်စီက  ဧပီ ၁၈ ရက်တွင် အသိေပး 

ေကညာထားသည်။

EPS-TOPIK စာေမးပဲွကျင်းပရာတွင် 

စိုက်ပျိး/ေမွးြမေရးှင့်ေဆာက်လုပ်ေရး

လုပ်ငန်းအတွက် ဧပီ  ၃၀ ရက်မှ ေမ ၁၀ 

ရက်အထိ လည်းေကာင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ  

လပ်ုငန်းအုပ်စု(၁)/(၂)အတွက် ေမ ၁၀ ရက် 

မှ  ၂၉ ရက်အထလိည်းေကာင်း သတ်မှတ် 

ထားပီး      ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းအတွက ်

စာေမးပွဲကျင်းပမည့်     ေနရက်အား 

ဆက်လက်   ေကညာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ဧပီ ၁၈ ရက်မှစ၍ (၁ ၆)ကိမ်ေြမာက် 

EPS-TOPIK စာေမးပွဲ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမ 

ေရးှင့ ်ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်း အတွက် 

ေြဖဆိခွုင့ရ်ရိှသအူမည်၊ ေနရက်ှင့ ်အချန်ိ 

တိုကိုလည်း  POEA-EPS စာမျက်ှာမ ှ

တစ်ဆင့ ်အသေိပးေကညာလျက်ရိှသည်။ 

ထိုေကာင့ ်EPS-TOPIK စာေမးပွဲေြဖဆို

မည့်သူများအေနြဖင့် စာေမးပွဲေြဖဆိုရ 

မည့်ေနရက်၊   ေနရာှင့်    အချနိ်တိုကို 

ေသချာစွာမှတ်သားရန်၊ ုိင်ငံကူးလက်မှတ် 

ှင့် မှတ်ပုံတင်မူရင်း  ယူေဆာင်လာရန်၊ 

စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည့ ်     အချနိ်မတိုင်မီ 

တစ်နာရီေစာ၍     စာေမးပွဲအခန်းသို 

ေရာက်ရှိရမည်ဟုလည်း အသိေပးထား 

သည်။ အရက်ေသစာေသာက်စားမူးယစ် 

ေနသူများ စာေမးပဲွအခန်းသုိ ဝင်ေရာက်ခွင့် 

ရရှိမည်မဟုတ်ေကာင်းလည်း ဆိုသည်။

စာေမးပဲွကျင်းပမည့ေ်နရာမှာ အစိုးရ 

ြပည်ပအလုပ်အကိုင်ေအဂျင်စီုံး ပင်လုံ 

ခန်းမ  (၄၃) ရပ်ကွက်  မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်း 

ှင့ ်ဗိလ်ုမင်းေရာင်လမ်းေထာင့် ဒဂုံမိသစ် 

ေြမာက်ပိင်ုးမိနယ်တွင်ြဖစ်ပီး အမျိးသား 

များအေနြဖင့ ်ရှပ်အက   ျှီင့ ်ပဆုိုးဝတ်ဆင် 

လာရန်ှင့်    အမျိးသမီးများအေနြဖင့ ်

ြမန်မာဝတ်စံုဝတ်ဆင်လာရန်လည်း အစုိးရ 

ြပည်ပအလုပ်အကိုင်ေအဂျင်စီက   အသိ 

ေပးထားသည်။
၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် ကျင်းပမည့ ်   သတ မ 

အကိမ်ေြမာက် အမှတ်ေပးစနစ် အလုပ်ခန် 
ထားမည့်စနစ်ြဖင့ ်    (၁၆)ကိမ်ေြမာက ်
ကိုရီးယားဘာသာ    အရည်အချင်းစစ ်
စာေမးပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငမှံ လပ်ုသားများ 
အား ကိရုီးယားသမ တိင်ုငရိှံ ဝန်ေဆာင်မ  
လပ်ုငန်းအတွက် တိုးချဲေခ ယမူည်ြဖစ်ပီး 
အဆိုပါလုပ်ငန်းအတွက် ကျား/မ မေရး
ဝင်ေရာက်ေြဖဆုိခွင့်ရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း
ှင့်      ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းအတွက် 
ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုမည့ ်   အမျိးသမီးများ 
သည်   ပညာအရည်အချင်း   အနည်းဆုံး 
အေြခခပံညာအထက်တန်းေအာင်ြမင်ပီး
သူြဖစ်ရမည်ဟုလည်း သိရသည်။

MTEPS-TOPIK စာေမးပွဲေြဖဆိုမည့်သူများ ေလ ာက်လ ာတင်ရန် ေစာင့်ဆိုင်းေနစ်။



ဧပီ  ၂၀၊   ၂၀၂၄

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

၁။ အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

သည် အဂတိလိုက်စားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက် ေကာ်မရှင်အပါအဝင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်းများတွင ်

အဂတလိိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများ 

ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ေကာ်မရှင်အေနြဖင့် သက်ဆုိင်ရာ ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်းများ၏    ကီးကပ်မ  

ေအာက်ရိှ အများြပည်သှူင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှေသာ ုံး/ဌာနများတွင် ဝန်ေဆာင်မ ရယူခဲ့ 

ကေသာ ြပည်သမူျား၏ တယ်လဖီန်ုးများသို Short 

Code နံပါတ် “1111” အသုံးြပ၍ SMS မှတစ်ဆင့် 

ေမးခွန်းများ   ေမးြမန်းြခင်းှင့ ် တုံြပန်မ ရယူြခင်း 

အစအီစ်(Public Feedback Programme – PFP) 

ကို အသုံးြပေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။ အများြပည်သူထံမှ     တုံြပန်မ ရယူြခင်း 

အစီအစ်အရ  အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး 

ေကာ်မရှင်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန/ အဖွဲ 

အစည်းများထံမှ Short Code နံပါတ် “1111” ြဖင့် 

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်
ဝန်ေဆာင်မ ရယူစ်က ကံေတွခဲ့ရသည့် အေြခ 

အေနများှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေပးပိုေမးြမန်းလိက်ုေသာ 

SMSများကိ ုမှန်ကန်စွာ ြပန်လည်ေြဖကားေပးြခင်း 

ြဖင့် သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းအရည်အေသွးကို   သိရှိိုင်မည်ြဖစ်ပီး 

အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအတွက် 

လိုအပ်ချက်များကိ ုြပြပင်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်ေကာ်မရှင် 

ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်းများရှိ 

အဂတလိိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများ 

က Short Code “1111” ြဖင့် SMS ေပးပို ေမးြမန်း 

လုိက်ေသာေမးခွန်းများကုိ ြပန်လည်ေြဖကားေပး 

ြခင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများတွင ်    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ  ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်   အများြပည်သူထံမ ှ

တုံြပန်မ ရယြူခင်းအစအီစ်ကိ ုအတတူကွ ပူးေပါင်း 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေစလိုပါေကာင်း     အသိေပး 

  းေဆာ် တင်ြပအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

ပွင့်ြဖ     ဧပီ       ၁၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ဖီးကမ်း 

ငှက်ေပျာေဈးကွက် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာပီး 

ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ တစ်ဖီးလ င် ေငွကျပ် ၁၇၀၀ ေဈး 

ြဖင့် ေရာင်းချေနရြခင်းေကာင့် တစ်ပုိင်တစ်ုိင် ငှက် 

ေပျာစိုက်ပျိးေတာင်သူများ သီးှံဝင်ေငွ အကျိး 

အြမတ်ရရိှကာ လုပ်ငန်းအဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း 

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်းရှ ိေဒသခံေတာင်သူများထံမ ှ

သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံေတာင်သူများ 

သည် စိုက်ပျိးေရအဆင်ေြပမ ေကာင့် (ေွ၊ မိုး၊ 

ေဆာင်း) တစ်ှစ်ပတ်လုံး စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းကိသုာ 

စီးပွားြဖစ ်စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကကာ အဓိက စိုက်ပျိး 

သည့် သီးှံများမှာ စပါး၊ ှမ်း၊ ေြမပဲ၊ ေနကာ၊ ဖူးစား 

ေြပာင်း၊ ှံစားေြပာင်း၊ ကုလားပ ဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲကီး၊ 

ပဲစင်းငုံ၊ ေထာပတ်ပဲ၊ စားေတာ်ပဲ စသည့် သီးှံများ 

အြပင် ဟင်းသီးဟင်းရက်သီးှံများှင့ ်ဘုရားပန်း 

မျိးစုတံိုကိ ုစိက်ုပျိးကေကာင်း ၊ အချိေတာင်သမူျား 

က သီးှံဝင်ေင ွတိုးပွားေရးအတွက ်ေြမေအာက်ေရ 

ြဖင့် ငှက်ေပျာသီးှံစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကိ ုတွဲဖက် 

စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကေကာင်း သိရသည်။ 

“အခုရက်ပိုင်း ဖီးကမ်းငှက်ေပျာေဈးကွက ်

ြပန်လည်ေကာင်းလာတယ်ဗျ။    က န်ေတာ်တို 

ေဒသက စိက်ုပျိးေရ အဆင်ေြပေတာ ့ေတာင်သေူတ ွ

က သီးှံဝင်ေင ွတိုးပွားေရးအတွက ်ငှက်ေပျာစိုက်

ပျိးေရးလုပ်ငန်းကိ ုအြခားစိုက်ပျိးေရး   လုပ်ငန်းနဲ  

တွဲဖက်ပီး လုပ်ကိုင်ကတယ်။ အဓိက စိုက်ပျိးတဲ့ 

ငှက်ေပျာက   ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ၊   ငှက်ေပျာချ်၊ 

ရခိုင်ငှက်ေပျာနဲ  သီးေမ းငှက်ေပျာတို ြဖစ်ပါတယ်။  

တချိေတာင်သူေတွက   ငှက်ေပျာစိုက်ပျိးရာမှာ 

ငှက်ေပျာပျိးပင်ေတွကိုလည်း ပျိးေထာင်ေရာင်းချ 

ကတယ်။ ငှက်ေပျာသီးံှများထမှဲာ ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ 

က လူကိက်များေတာ့ ပိုပီးအေရာင်းသွက်တယ်။ 

ပီးခဲ့တဲ့လေတွက   ဖီးကမ်းငှက်ေပျာတစ်ဖီးကို 

ေငွကျပ် ၁၂၀၀၊ ၁၃၀၀ ေဈးနဲ  ေရာင်းချရတယ်။ 

ခုရက်ပိုင်းမှာေတာ ့တစ်ဖီးကို ေငွကျပ ်၁၇၀၀ အထိ 

ေရာင်းချေနရတယ်။ ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ ေဈးေကာင်း 

ရရှိတဲ့အတွက် ေဒသခံေတာင်သူေတွ သီးှံဝင်ေငွ 

အကျိးအြမတ်ရရှိလို လုပ်ငန်းအဆင်ေြပပါတယ်” 

ဟု ပွင့်ြဖမိနယ်   ေညာင်ပင်ေစာက်ေကျးရာမ ှ

ေဒသခံေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံေတာင်သူများ 

သည် သီးှံဝင်ေငွတိုးပွားေရးအတွက ်ေြမေအာက ်

ေရြဖင့် ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကို 

အားထားစိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကေကာင်း  သိရသည်။   

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ရန်ကုန်     ဧပီ    ၁၉

ငတ်ုပွများမှာ ေစျးကွက်အတွင်း ဝယ်လုိအား နည်းေနသည့်အတွက် 

ပင်ရင်းေစျးကွက်တွင် ေစျးအလွန်အမင်း ကျဆင်းေနေကာင်း ကန်ုစမ်ိး 

ပွဲုံများမ ှ သိရသည်။

လက်ရိှ အေနအထားအရ ငတ်ုပွများမှာ အဝင်များေနေသာ်လည်း 

ေရာင်းလိအုား နည်းပါးေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း    ေစျးကွက်အေြခအေနအရ 

သိရသည်။

“ငုတ်ပွက တစ်ပိဿာ ကျပ် ၆၈၀၀/  ကျပ် ၇၀၀၀ ကေန ကျပ် 

၂၇၀၀၊ ကျပ် ၂၅၀၀ ေတွ ေရာက်သွားတယ်။ ေတာ်ေတာ်ကျသွားတယ်။   

ဘာေကာင့် အဲဒီလိ ုြဖစ်လဲဆိုေတာ ့နံပါတ် ၁ ကအဝင်များလို၊  နံပါတ် 

၂ က အဆွဲနည်းလို၊ အဝယ်နည်းလို” ဟု ေအာင်ပန်းမိရှ ိကုန်စိမ်းပွဲု ံ

တစ်ုံမှ တာဝန်ရှိသူက ေြပာသည်။ 

ပုံမှန်အားြဖင့ ်သ  ကန်ကာလ မတိုင်မီှင့် သ  ကန်အပီး ကာလ 

များတွင ်ကုန်စိမ်းေစျး န်းများ အတက်၊ အကျေြပာင်းလဲမ  ရှိတတ်ပီး 

အချိ သီးှံေစျးများကို ခန်မှန်းိုင်ေသာ်လည်း အချိသီးှံများမှာမူ 

လက်ရှိ အေြခအေနအရ ခန်မှန်းရခက်ေကာင်းလည်း သိရသည်။

“သ  ကန်အပီးနဲသ  ကန်နဲဆိတုချိ သီးံှေတကွ အဒဲလီိ ုUp and Down 

ြဖစ်တယ်” ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ငတ်ုပွသီးကိ ုငတ်ုချိ၊ ငတ်ုပွဟ ုေခ ပီး ပုမှံန် 

အားြဖင့ ်ေစျးေကာင်းရေလ့ရှိေသာ အသီးအှံြဖစ်ကာ သီးညပ်အြဖစ ်

အများဆုံး စိုက်ပျိးေလ့ရှိကသည်။ ငုတ်ပွသည် ငုတ်အစပ်ထက ်

ေရဓာတ်ပိုများေသာေကာင့ ်ပုပ်သိုးလွယ်ကာ သယ်ယူရာတွင်လည်း 

ဂုတစိုက ်ပိုမိုသယ်ေဆာင်ရပီး ခူးဆွတ်ရာတွင်လည်း   ေနေအးချနိ် 

တွင်သာ ခူးဆွတ်သင့်ကာ  စားသုံးရာတွင်လည်း    ကျန်းမာေရးှင့ ်

ညီွတ်ေသာ သီးှံတစ်မျိး ြဖစ်သည်။                          

  Thit Taw

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ဖီးကမ်းငှက်ေပျာများ ေ ဈးေကာင်းရရှိသြဖင့် 

စိုက်ပျိးေတာင်သူများ လုပ်ငန်းအဆင်ေြပ

ငုတ်ပွများ ေစျးကွက်အတွင်း ဝယ်လိုအားနည်း၍ 

ပင်ရင်းေစျးကွက်တွင် ေစျးအလွန်အမင်း ကျဆင်းေန

ြပင်ပအလင်းေရာင်ကို အသံုးချပါ၊ မလိုအပ်ေသာ အိမ်တွင်းလ ပ်စစ်မီးများကို ေလ ာ့သုံးပါ



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

ေကးမုံသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစုံ ခံစားဖတ် ိုင်ရန်အတွက ်ဝတ တိုက  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိရာ စာေရးဆရာ သိပ ံေမာင်ဝ၏ ဝတ တိုကို အလျ်းသင့်သလို ေဖာ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိပ ံေမာင်ဝရာ့ကျက်သေရ
ကကီး ရရစ် ကသတ် ကက်၊ ကကီးရရစ ်ငသတ် ကင်။ 

ှစ်တစ်လီ ှစ်၊ ှစ်ှစ်လီ ေလး၊ ှစ်သုံးလီ ေြခာက်။ 

 သေဝထိုး ငေရးချ ကသတ် ေငါက်၊ သေဝထိုး ငေရးချ ငသတ် 

ေငါင်။ 

 ကကီးေရက၊ ကကီးေရးချ ကာ၊ ကကီးေရး လုံးကီးတင ်ကိ၊ 

မရရစ်  လုံးတင်ေချာင်းငင်ကသတ်   မိက်၊  မရရစ်  လုံးကီးတင် 

ေချာင်းငင ်ငသတ် မိင်။ 

ဧဝံ ေမ သုတံ ၊ ဧကံ သမယံ။ 

ကကီး၊ ခေခွး၊ ဂငယ်၊ ဃကီး အစရိှေသာ အသမံျားသည် မိုးသှံင့် 

လုံးေထွးပီးသကာလ ကကု ိဝ သူကီးမင်း ဦးဖိုးထု၏ံ အမ်ိေြမာက်ဘက် 

အရပ်တွင် ထက ေသာင်းကျန်းလျက်ေနကေလသည်။ အချနိ်ကား 

နနံက် ၆ နာရခီန်သာရိှေသး၏။ အဆိပုါ ဆညူလှံစွာေသာ အသကံိကုား 

ကကု ိဝရာအဖို မဂ  လာရိှေသာအသ၊ံ သာယာေသာအသ၊ံ ကျက်သေရရိှ 

ေသာအသမံျားြဖစ်က၏။ ရာသူကီး၏ အမ်ိတွင် မိုးေအးေအးှင့ေ်ကွး၍ 

အပ်ိေပျာ်ေနေသာ ေမာင်လေူအးအဖိုကား ငှက်ဆိုး၏အသှံင့ ်ခပ်ဆင် 

ဆင်တူလျက် ေနေလသည်။ 

ထိအုသမံျား၏ ပိင်ုရှင် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသကူေလးတိုစေုဝး 

ရာ ရာေကျာင်းကား ဒိစတိတ်ေကာင်စီ၏ အေထာက်အပံ့ခံေကျာင်း 

မဟုတ်။ အစိုးရမင်းက အသိအမှတ်ြပေသာ ေကျာင်းလည်းမဟုတ်။ 

အမျိးသားပညာေရးအဖဲွက အားေပးေသာ ေကျာင်းလည်းမဟတ်ုေပ။ 

ထိေုကျာင်းသား ေကျာင်းသကူေလးများက တစ်ေယာက်လ င် တစ်ှစ် 

အတွက်   စပါးသုံးတင်းမ ေသာ   အေထာက်အပံ့ကိုသာ ခံယူကာ 

တည်ေထာင်ထားေသာေကျာင်းြဖစ်ေလသည်။ 

ဤသို      ေကျာင်းသားကေလးများ၊       ေကျာင်းသူကေလးများ 

မှတစ်ပါး   အြခားမည်သူ၏   အေထာက်အပ့ံကုိမ ခံယူေသာေကျာင်း 

မဟတ်ုေသာေကာင့ ်ပညာအပ်ု၊ ပညာဝန်ေထာက်၊ ပညာဝန်၊ ဒစိတတ်ိ 

ေကာင်စ ီလူကီးမင်းတို၏ စစ်ေဆးြခင်းမှ လုံးလုံးကင်း၏။ ထိေုကျာင်း 

ကို အုပ်ချပ်မင်းလုပ်ေနေသာ ဆရာေစာပင် ပညာအုပ်၊ သူပင် ပညာ 

ဝန်ေထာက်၊ သူပင် ပညာဝန်၊ သူပင် ပညာမင်းကီး၊ သူပင် ပညာေရး 

အမတ်ချပ်ကီး ြဖစ်ေလသည်။ 

ေအွခါ ေမမိ (ယခ ုြပင်ဦးလွင်)၌ ံုးစုိက်၍ မိုးအခါ ရန်ကုန်မိ 

တွင် ုံးစိုက်ေတာ်မေူသာ ပညာေရးအမတ်ချပ်ကီးထက်ပင် ဆရာေစာ 

မှာ လွတ်လပ်ခွင့်ရေသး၏။ ပညာေရးအမတ်ချပ်ကီးမှာ မင်းတုိင်ပင် 

အမတ်တို၏ အေမးများကိ ုေြဖကားရေလသည်။ ကကု ိဝရာ ဆရာေစာ 

ကား မည်သူ၏ အေမးကိုမ  ေြဖကားရန်မလို။ မိမိ စိတ်ထင်တိုင်း 

သင်ကားိုင်ေသာ ဂုဏ်ထူးရိှ၏။ မိမ ိသင်ကားလိုေသာ စာေပတိုကို 

သင်ကားုိင်၏။ မိမ ိေကျာင်းလ တ်ချင်ေသာအချန်ိတွင် လ တ်ုိင်၏။ 

မမိ ိေကျာင်းပတ်ိချင်ေသာအချန်ိတွင် ပတ်ိထားိင်ု၏။ သူအား မည်သ ူ

ကမ  လာ၍ ဒကု မေပးိင်ု။ ပညာအပ်ုမင်းများလာလ င် ဆင်းကိရေသာ 

ဒကု ၊ သတူိုအတွက် လှည်းတို၊ ေလတှိုကိ ုစမီေံပးရေသာ ဒကု မျိးမှလည်း 

လုံးလုံးကင်းေပ၏။ 

ေကျာင်း၏ ပုံပန်းကို အနည်းငယ် ေရးပါရေစဦး။ 

ဆရာေစာ၏ ေကျာင်းမှာ ဓနိကာ၊ ဓနိမိုး၊ ဝါးလုံးတိုင်၊ ဝါးလုံး 

ကမ်းခင်း၊ ြပတင်းေပါက်ှစ်ေပါက်၊ တခံါးေပါက် ှစ်ေပါက်မ သာရိှေလ 

သည်။ ဤမ ှင့် ေကျာင်း၏ ပုံပန်းေပ ေလာက်ပီ။ 

ဆရာေစာ၏အေကာင်း ေရးသားရန် လိေုသး၏။ ဆရာေစာကား 

အထက်သားဇာတိ၊ ဘုန်းကီးလူထွက ်ြဖစ်ေလသည်။ မည်သည့်မိ၊ 

မည်သည့်အရပ်မှ ေရာက်လာသည်ဟူ၍ကား မည်သူမ  မေြပာြပုိင်။ 

ရဟန်းဘဝက မည်သည့စ်ာအထ ိေပါက်ခဲသ့ည်ဟ၍ူလည်း မည်သမူ  

မသိ။    ဆရာေစာ၏   အေြပာအဆိုအတိုင်းကား    သင်ိုးေပါက်ခဲ့သ ူ

တစ်ေယာက်ြဖစ်ေလသည်။ ရဟန်းဘဝတွင် မေပျာ်ပုိက်၍ လူထွက်ရ 

သည်မဟုတ်။ ဝိနည်းအတုိင်း မကျင့်ုိင်ေသာေကာင့်သာ လူထွက်၍ 

လာရြခင်း ြဖစ်ေလသည်။ 

ဆရာေစာ၏ ပုပံန်းကား အသားနက်နက်၊ မျက်လံုးကျယ်ကျယ်၊ 

 တ်ခမ်းတွဲတွဲ၊ ှာတံေကာက်ေကာက်။ သိုေသာ် ေကာက်စရာကား 

မေကာင်းေပ။    တစ်ထွာခန်ရှည်ေသာ    ဆံတိုများကို    သိမ်းုံးကာ 

မျက်ှာသုတ်ပဝါြဖင့ ်ေပါင်း၍ထား၏။ အက   ျကီား မရှိ။ လုံကွင်းမှာ 

လက်ှီးေရာင်၊ ဖာေထးရာများမှာ အန ၊ ေအာက်ဘက်အစတွင် 

အကွဲက ှစ်ကွဲ၊ လက်ထဲတွင်ကား ကိမ်လုံးတစ်လုံးကိုကိုင်လျက်။ 

ပါးစပ်ကမ ူေဆးတံကီးကိ ုခထဲားေလသည်။ ထိေုဆးတမှံာ အိုးကျိး 

ေနေပပ။ီ “သစ်မရိှခင်စပ်ကား ဝါးေပါင်းကွပ်” ဆိေုသာ စကားှင့အ်ည ီ

ကျိး၍သွားေသာ သစ်သားိုး၏ ေနရာတွင် ဝါးိုးကိ ုတပ်၍ထား၏။ 

ထုိေဆးတံကီးကုိ ဖွာကာဖွာကာ ဆယ်အိမ်ေခါင်း ဦးလူေမာ်ှင့် 

တွဲေရး၊ ခွဲေရးအေကာင်း ေဆွးေွးေနကေလသည်။ 

ဤသို ေဆွးေွး၍ ေကာင်းေနကခိက်ုတွင် ေမာင်တင်ှင့မ်ယ်ေအး 

တိုသည် တစ်ေယာက်ကိုတစ်ေယာက ်ဆဲေရးေနကေလသည်။ 

ငထွန်းကား စာမအံ၊ ယင်ေကာင်ေတ ွဖမ်းမိလ င် ေနာက်တိုး၏ 

နားထသဲို လ တ်သွင်းသြဖင့ ်ေနာက်တိုးှင့ ်ငထွန်းတုိ တစ်ေယာက်ှင့ ်

တစ်ေယာက် စကားများကပီးေနာက် တစ်ေယာက်တစ်ချက်စ ီထိုးေန 

ကေလသည်။ 

စန်ိေဖကား ေဘသန်းှင့အ်တ ူေကျာင်းေနာက်ေဖး ကွင်းြပင်ထ ဲ

တွင် ေြပးလ ားကစားကာ ဖားကေလးများကိ ုဖမ်းလျက်ေနကေလ 

သည်။ ေနာက်ေဖးအိမ်သာတွင်ကား ဘထွန်း၊ သာေအး၊ ေငွလ  င်၊ စံြမ 

တိုလစူ ုဦးတာေတ၏ က ဲများကိ ုဖမ်း၍စီးရန် တိင်ုပင်ေနကေလသည်။ 

ထွန်းေဝှင့် စံသိန်းတိုကား ေကျာင်းေအာက်တွင ်နပန်းလုံးေန 

ကကုန်၏။ သာထွန်းှင့် ွန်ေမာင်တိုက ဒိုင်လုပ်ကေလသည်။ 

ေဝလင်းကား မိမိ၏ ေကျာက်သင်ပုန်းေပ တွင် ေခွးုပ်၊ ေကာင် 

ပ်ု၊ ကက်ပ်ုများကိ ုေရးပီးလ င် တင်ေအးအား ြပလျက်ေနေလသည်။ 

တင်ေအးက ေဝလင်းအား ချးီမွမ်း၍မဆုံးပီ။ မိေခွးှင့် မယ်သိန်းတို 

ေထာင့တ်စ်ေထာင့တွ်င် ခရားေစေ့တာက်တမ်း ကစားေနကေလသည်။ 

ဆရာေစာကား စကားေြပာ၍ ေကာင်းတုန်းပင်။ 

ကိမ်လုံးဓာတ်စာေက းမည်ကိ ုေကာက်ကေလသည်။ 

ေအာင်သန်ိးကား သတူကာ အိက်ုခရံသည်ကိ ုြမင်လိသုြူဖစ်၏။ 

သူ၏ ပေယာဂေကာင့ ်ေအးေမာင်တိုရန်ပွဲအေကာင်း ဆရာေစာ၏ 

နားသိုေပါက်သွား၏။ 

ေအးေမာင်ှင့် လူလှတိုအား ဆရာေစာ ေခ ေလပီ။ ေရာက်က 

ကုန်၏။ 

အေကာင်းကိ ုေမးေလပ။ီ ဟတ်ုမှန်သည့အ်တိင်ုး ေြဖကကန်ု၏။ 

ေအးေမာင်၏  ေကျာေပ သို   ဆရာေစာ၏   ကိမ်လံုးစကာ   ငါးချက် 

ခေလပီ။ ေအးေမာင်မှာ ေတာ်ေတာ်ှင့် မထိုင်။ 

လလှူ၏ လက်ဝါးြပင်ေပ သိုလည်း ထိုကမ်ိလုံးစကာပင် ငါးကမ်ိ 

တိုင်တိုင် ဆင်းသက်ေလပီ။ လူလှလည်း စာအုပ်ကိုပင ်မကိုင်ိုင်။ 

ေအာင်သိန်းကား စုတ်တသပ်သပ်ှင့် ဝမ်းနည်းလျက်ေန၏။ 

သိုေသာ် သ၏ူ စတ်ိထတွဲင်ကား ဝမ်းသာ၍ မဆုံးပ။ီ အလွန်ညစ်ေသာ 

ေအာင်သိန်းပါတကား။ 

ဟိုမှာ ကည့်ပါဦး။ လားလား စံေအာင်တိုလူစု ေကျာင်းေြပး 

ဖိုးေအာင်ကိ ုဖမ်းလာကေလသည်။ ဖိုးေအာင်ကား မလိက်ုချင်လိက်ုချင် 

လိုက်ပါလာရရှာ၏။ သူအားကိးများြဖင့ ်တည်းထားေသာေကာင့ ်

ပါလာရြခင်းြဖစ်ေလသည်။ သတူို တစ်ကိယ်ုလုံးလည်း ရ ဲရ ဲစိေုနေတာ၏့။ 

ဖိုးေအာင်ကိ ုမိုးေရထဲတွင ်ဆွဲလာကေလသည်။ 

ေွအခါ ေမမိ (ယခု ြပင်ဦးလွင်)၌ ုံးစိုက်၍ 

 မိုးအခါ  ရန်ကုန်မိတွင်  ုံးစိုက်ေတာ်မူေသာ 

ပညာေရးအမတ်ချပ်ကီးထက်ပင် ဆရာေစာမှာ လွတ်လပ်ခွင့်ရေသး၏။ 

ပညာေရးအမတ်ချပ်ကီးမှာ မင်းတိုင်ပင်အမတ်တို၏အေမးများကို ေြဖကားရေလသည်။ 

ကုက ိဝရာ ဆရာေစာကား မည်သူ၏အေမးကိုမ  ေြဖကားရန်မလို။ 

မိမိ  စိတ်ထင်တိုင်း သင်ကားိုင်ေသာဂဏု်ထူးရှိ၏။ မိမိသင်ကားလိုေသာစာေပတိုကို 

သင်ကားိုင်၏။ သူအား မည်သူကမ  လာ၍ဒုက မေပးိုင်။  ပညာအုပ်မင်းများလာလ င်  

ဆင်းကိရေသာ  ဒုက ၊  သူတိုအတွက် လှည်းတို၊ ေလှတိုကို 

စီမံေပးရေသာဒုက မျိးမှလည်း လုံးလုံးကင်းေပ၏

သုိှင့် ယခင်က  ဆူညံ၍ေနေသာ  စာအံသံကီးမှာ  တစ်စတစ်စ 

တိုး၍ တိုး၍ သွားေလေတာ့၏။ ေနာက်ဆုံး၌ စာအံသံဟူ၍ မကားရ 

ေတာ့ပီ။ ေဆာ့ေနကေသာ အသံ၊ ရန်ြဖစ်ေနကေသာ အသံ၊ ရယ်ေန 

ကေသာ အသံတိုကိုသာ ကားရေလသည်။ 

ထုိအခါကျမှ ဆရာေစာလည်း မိမိ၏ ညာလက်တွင် ကုိင်၍ထား 

ေသာကမ်ိလုံးြဖင့ ်ကမ်းြပင်ကိ ုဘမ်း ဘမ်းြမည်ေအာင် သုံး၊ ေလးချက် 

ှက်ေလ၏။ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူအေပါင်းတိုလည်း ရမိရရာကိ ုနားကွဲ 

လေုအာင် ဟစ်ေအာ်ြခင်းြပကေလသည်။ အမ်ိသာတွင် တိင်ုပင်ေနသ ူ

တိုသည်လည်းေကာင်း၊ ေကျာင်းေအာက်တွင် နပန်းလုံးေနသတူိုသည် 

လည်းေကာင်း ေနရာများသို ေရာက်ကေလပီ။ သူတိုလည်း ထင်မိ 

ထင်ရာကိုေကာက်ကာ ေအာ်ဟစ်ေနကကုန်၏။ 

ဆရာေစာကား    တုိင်းေရးြပည်ေရးအေကာင်း    ဆက်လက်၍ 

ေဆွးေွးလျက်ေနြပန်ေလသည်။ 

အတန်ကာလ င် စာအသံံကီး တတ်ိလျက်သွားြပန်၏။ ဆရာေစာ 

၏ ကမ်ိလုံးှင့ ်ေကျာင်းေတာ်၏ ကမ်းြပင်တို စကားေြပာကရြပန်၏။ 

ဤနည်းအတိုင်း တိတ်ချည်ဆူချည်ှင့် ေနေလေတာ့သည်။ 

စာအြံခင်း သုံးကမ်ိေြမာက် တတ်ိ၍သွားေသာအခါ ေအးေမာင်ှင့် 

လလှူတို ေကျာက်တလံရုာမှ ရန်ြဖစ်က၏။ ေအးေမာင်က ေကျာက်တ ံ

ြဖင့ ်ထိုးလိုက်ရာ လလှူလက်မှ ေသွးဖျန်းဖျန်း ထွက်ေလသည်။ လလှူက 

ြပန်၍   ေကျာက်သင်ပုန်းေစာင်းြဖင့ ်   ခုတ်လိုက်ရာ ေအးေမာင်၏ 

နဖူးတွင် ကွမ်းသီးလုံးခန်  ဖူး၍လာ၏။ 

အချိက ေအးေမာင် လွန်သည်ဟု ဆိုကေလသည်။ အချိက 

မူကား လူလှ လွန်သည်ဟုဆုိက၏။ အချိက ေအးေမာင်အား သနား 

က၏။ အချိကမူကား လူလှအား သနားကေလသည်။ တိုးတိုး စုုံး 

စုုံးှင့် ေနကကုန်၏။ ေအးေမာင်ှင့ ်လူလှတို ကျတိ်ကာ ငိုေနရရှာ 

သည်။ ှစ်ေယာက်စလုံး လွန်သခူျည်း ြဖစ်သည်။ ဆရာေစာသသွိားမှြဖင့ ်

ဖုိးေအာင် ေကျာင်းေြပး၊ အိမ်ေြပး လုပ်ေနသည်မှာ ေလးရက်ပင် 

ကာေလပ။ီ ဘန်ုးေတာ်ကီး ဦးဝမိလ၏ေကျာင်းတွင် ခိကုပ်ကာေနေလ 

ပီ။ စံေအာင်တိုလူစု   ဖိုးေအာင်ကိုသွား၍  အဖမ်းတွင် ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းသားများှင့ ်စစ်ြဖစ်ခဲ့ကရေသးသည်။ စေံအာင်တိုက မိက်ုအား 

ေကာင်းေသာေကာင့သ်ာ ဘန်ုးကီးေကျာင်းသားများ လက်ေလ ာ့ကရ 

ေလသည်။ 

ဆရာေစာ၏   ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းလုံးတွင ်  စံေအာင်ထက ်

မိုက်ေသာသူမရှိ။   စံေအာင်အား  ဗိုလ်တင်၍ ထားကရေလသည်။ 

တစ်ေကျာင်းလံုးတွင် ဆရာေစာအြပင် သူကိ ုအေကာက်ရဆံုးြဖစ်၏။ 

ဆရာေစာကိယ်ုတိင်ုပင်  စေံအာင်အား ခပ်ရံရံ။ သူအား အလိလုိက်ု၍ 

ထားေလသည်။ ေကျာင်းသားများ မုန်ဝယ်စားလ င် စံေအာင်အား 

တစ်ဝက်ေဝငှ၍  စားကရ၏။  စံေအာင်တည်းဟူေသာ  နတ်ဆိုးကို 

မပသ မတင်ေြမာက်ဘ ဲမစားဝံ့ကေချ။ 

စံေအာင်တို လူစုလက်တွင ်ုန်းကန်ုန်းကန်ှင့် ပါ၍လာေသာ 

ဖိုးေအာင်ကား ဆရာေစာ၏ေရှေမှာက်သုိ ေရာက်လာေလပီ။ ဆရာေစာ 

ေဒါသထွက်ခိက်ု ဆရာေစာ၏ ကမ်ိလုံးစကာမှာလည်း ေသွးစွန်းခိက်ု၊ 

ဖိုးေအာင်ကိုလည်း မီ၍လာခိုက်ှင့် ကံကိက်ေလပီ။ ေကျာင်းသား 

အေပါင်းတို တုန်လျက်ေနကကုန်၏။ 

ရင်ထဲတွင ်တထိတ်ထိတ်ှင့် ေနကေလသည်။ ေအာင်သိန်းမှာ 

ဖိုးေအာင်ကိ ုသနားေယာင်ေယာင်ေန၏။ သိုေသာ် စိတ်ထဲတွင်ကား 

ဝမ်းသာ၍မဆုံးပီ။ သူတကာ အိုက်ခံရလ င ်ေအာင်သိန်း ဝမ်းမသာ 

သည်မရှိ။ 

ဖိုးေအာင် ေကျာင်းေပ သို ေရာက်သည်ှင့ ်တစ်ပိင်နက် မေမး 

မြမန်းဘ ဲဆရာေစာသည် မမိ၏ိ ကမ်ိလုံးစကာြဖင့ ်လှမ်း၍ှက်ေတာ ့

၏။  အချက်ေပါင်း   မေရတွက်ိုင်ပီ။   ဖိုးေအာင်လည်း ဆရာေစာ၏ 

ရင်ခွင်အတွင်းသို တိုး၍တိုး၍ ဝင်ေသာေကာင့ ်အနည်းငယ်သက်သာ 

ရာရေလသည်။                                           စာမျက်ှာ ၂၆ သို 



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

 စာမျက်ှာ ၂၅ မှ

ေနာက်ဆုံး၌ ဖိုးေအာင်လည်း ေမာ၊ ဆရာေစာလည်း ေမာေလ 

ေတာ့သည်။ သည်ေတာ့မှ ုိက်ပဲွကီးပီးသွားေလသတည်း။ ေကျာင်းသား 

အေပါင်းတိုက    ဖိုးေအာင်     ေရှာင်တမ်ိးပုကံိ ု    သေဘာကျကကန်ု၏။ 

ေအာင်သိန်းတစ်ေယာက်သာ မေကျမနပ်ြဖစ်လျက်ေနေလသည်။ 

ဆရာေစာမှာ ေမာ၍အထုိင်လုိက်၊ အင်းသားကီးကေတာ် ေဒ သာအိ 

လည်း သားကေလး ေရ လှှင့ ်ေရ စတိုကိ ုလက်ဆဲွ၍ ေရာက်လာခိက်ုှင့ ်

တစ်ပိင်တည်း ကျေလသည်။

  ေဒ သာအကိား သားကေလး ေရ ေသွးှစ်ေယာက်တုိအား ဆန် 

ှစ်ြပည်၊  ေငွှစ်မတ်တိုှင့်  ေကျာင်းအပ်ရန်လာြခင်းြဖစ်ေလသည်။ 

ဆရာေစာလည်း ပံးရ င်စွာ စကားေြပာပီးလ င် ေရ လှှင့ ်ေရ စတိုအား 

လက်ခလံိက်ုေလသည်။ ေဒ သာအမှိာ သားကေလးှစ်ေယာက်တိုအား 

ေကျာင်းတွင်ထားခဲ့ပီးလ င် ဆင်း၍သွား၏။ 

ေရ လှှင့် ေရ စတိုလည်း က က်က က်ညံေအာင ်ငိုေက းကေလ 

သည်။ မငိဘုေဲနကမည်ေလာ။ ေရ လှမှာ ေြခာက်ှစ်၊ ေရ စမှာ ေလးှစ် 

မ သာရှိကေသး၏။  အိမ်တွင်  ေဆာ့ကလွန်း၍  တစ်ေယာက်လ င် 

ဆန်တစ်ြပည်၊ ေငတွစ်မတ်ှင့ ်ဆရာေစာအား ကေလးလာ၍ အထန်ိး 

ခိုင်းြခင်းြဖစ်ေလသည်။    ေရ လှှင့်   ေရ စတို     ငို၍ေကာင်းတုန်းပင်၊ 

ေဒ သာအိ မိမိ၏ အိမ်သိုြပန်ေရာက်၏။ 

ေရ လှတို ငိခုျင်းမဆုံးေသး၊ ဆရာေစာ၏ ကမ်ိစကာေကျာင်းေတာ် 

၏ ကမ်းြပင်သုိ ဘမ်း ဘမ်းဟေူသာအသြံဖင့ ်ကျဆင်းေလမှ ေရ လှတို 

ငိုချင်းဆုံးေလပီ။ 

ထိုေနာက်   ေဒ သာအိ    ပူေဇာ်၍သွားေသာ    ဆန်ှစ်ြပည်၊ 

ေငှွစ်မတ်တိုကိုအပ်ရန် ဆရာကေတာ်ကီးအား ဆရာေစာက ေခ ေလ 

သည်။ ထူးသာထူးုိင်သည်။ မလာုိင်ေသး။ အဘယ်လာုိင်အ့ံနည်း။ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူတိုအား ေရာင်းရန်ပဲေလှာ်ကို ေလှာ်ချက်ေန 

ေလသည်။ 

ဆရာေစာ၏ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသတူိုကား ဆရာကေတာ်ကီး 

ေရာင်းေသာ ပဲေလှာ်အြပင် မည်သည့်မုန်ကိုမ  ဝယ်စားြခင်းမြပရ။ 

ေကျာင်းသားများှင့်  သင့်ေလျာ်ေလေအာင်  အထူးစီမံထားေသာ 

ပဲေလှာ်ြဖစ်ေလသည်။ (ဤကား ဆရာကေတာ်ကီး၏ အဆိုတည်း။) 

ဆရာကေတာ်ကီး ပဲေလှာ်ေနခုိက် ြမစိန်က ထမင်းအုိးတည်၏။ 

သန်းြမက  ငါးလုပ်၏။   မယ်သင်က ကင်ပွန်းရက်ေခ ၏။  သူတို 

သုံးေယာက်ကား  သင်ပုန်းကီးကိုပင ် ကုန်ေအာင်မသင်ကရေသး။ 

သိုေသာ် ဆရာကေတာ်ကီး၏ အချစ်ေတာ်များ ြဖစ်ကေလသည်။ 

ဆရာကေတာ်ကီး၏ အချစ်ေတာ်ဆိုလ င် ဆရာေစာ၏ အချစ်ေတာ် 

လည်း ြဖစ်ရေပမည်။ ဆရာေစာှင့ ်ဆရာကေတာ်မှာ ှစ်ကိယု့တ်စ်စတ်ိ 

ြဖစ်ေသာေကာင့်ေပတည်း။ 

ဆရာကေတာ်ကီး၏ အလိအုားြဖင့ ်မန်ိးကေလးတို မည်သည်မှာ 

စာတတ်ရန်မလို။     စာတတ်လ င်    ရည်းစားထားေလ့ရှိကကုန်၏။ 

ကကီး၊ ခေခွးှင့ ်ဘရုားရိှခိုးတတ်လ င် ေတာ်ပ။ီ မမိမှိာ ဆရာကေတာ် 

ပင် ြဖစ်ေစကာမ ူစာဖတ်၍မတတ်။ 

မိန်းကေလးဟူက အချက်အြပတ်တတ်ရမည်။ အချက်အြပတ် 

မတတ်ပါက ရှက်စရာေကာင်းေလသည်။ ထိုေကာင့ ်မမိ၏ိအချစ်ေတာ် 

မယ်သင်၊ သန်းြမ၊ ြမစိန်တိုအား   ချက်ြပတ်နည်း  အမျိးစုံေအာင် 

သင်ကားြပသလျက်ေနေလသည်။ 

ဆရာကေတာ်ကီး၏ လုံလေကာင့် ြမစိန်တို သုံးေယာက်မှာ 

ထမင်းချက်လည်းတတ်ကေလပ။ီ ချ်ေပါင်ဟင်း၊ ကင်ပွန်းရက်ဟင်း၊ 

ကန်စွန်းရက် ဟင်းချက်နည်းတိုကိုလည်း တတ်ကေလပီ။ 

ကက်သား၊   ဘဲသား၊   ဝက်သား     ဟင်းချက်နည်းတိုကိုကား 

မသင်ကားရေသးေချ။ ဆရာကေတာ်ကီး မချက်တတ်ေသာေကာင့် 

မဟတ်ုပါ။ ကက်သား၊ ဘသဲား၊ ဝက်သားတိုကိ ုမဝယ်ိင်ုေသာေကာင့ ်

သာ မသင်ကားရြခင်းြဖစ်ေလသည်။ 

ေဟာ... ေဟာ ဆရာကေတာ်ကီး ထွက်လာပီ။ ဆံပင်မှာ ဆီမရိှ၊ 

ေခါင်းပွကီးှင့ြ်ဖစ်၏။  အက   ျမှီာ  လက်ီှးေရာင်၊  ထဘမှီာ  ဖာေထးရာ 

ေတွ အန ၊ ညစ်ေထးေတာ်မူလှေသာ ဆရာကေတာ်ကီး ြဖစ်ေလ 

သည်။ အင်းသားကီးကေတာ် ေဒ သာအ ိပေူဇာ်ခဲေ့သာ ဆန်ှစ်ြပည်ှင့် 

ေငွှစ်မတ်တိုကို သိမ်းကာ ေနာက်ေဖးသိုဝင်သွား၏။ 

ဆရာေစာလည်း ေကျာင်းလ တ်လိုက်ပီ၊ ေကျာင်းသားအေပါင်း 

တိုလည်း ှစ်ေထာင်းအားရ အိမ်သို ြပန်ကေလသတည်း။ 

ေကျာင်းသားများကိုကည့်ကာ “ဒီေကျာင်းဆရာ သင်ပုံမျိးနဲ  

ေကျာင်းသားေတ ွစာမှတတ်ပါမ့လား သူကီးမင်း” ဟ ုေမာင်လေူအးက 

သူကီးမင်း ဦးဖိုးထုံအား ေမး၏။ 

“တတ်သင့သ်ေလာက်ေတာ ့တတ်တာပါပ”ဲဟ ုဦးဖိုးထုကံ ေြဖေလ 

သည်။ “တတ်မယ် မထင်ပါဘူးဗျာ” ေမာင်လူေအး ဆိုြပန်ေလသည်။ 

ဤသိုမှတ်ချက်ချေသာ   ေမာင်လူေအးမှာ   မိမိငယ်စ်က 

ဤေကျာင်းမျိးမှာပင် ပညာသင်ကားပီးေနာက် တစ်စတစ်စတိုးတက် 

ကာ   ယခုအေြခအေနသို   ေရာက်ေနသည်ကိ ု အမှတ်ရဟန်မတူ။ 

ေနာင်ှစ်ေပါင်းေလးဆယ်၊ ငါးဆယ်ခန်ကာလ င် ဤရာေကျာင်းမှပင် 

ြမန်မာြပည်သမ တ   ထွက်ချင်ထွက်ေနမည်ကိုလည်း    စ်းစားမိပုံ 

မေပ ။   ။

၁၉၃၃ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်၊ ဒဂုန်မဂ ဇင်း။

နန်းယွန်း   ဧပီ    ၁၉  

နယ်စပ်ေရးရာ  ဝန်ကီးဌာန 

နယ်စပ်ေဒသှင့်   တိုင်းရင်းသား 

လူမျိးများ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနသည်    နာဂကိုယ်ပိုင ်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ     နန်းယွန်း 

မိနယ်တွင ်    ရန်ေနာုတ်ညိ-

ကိုငး်ဆန်ဆာလင်-     ကဲဆန် 

ကားလန်   ေြမလမ်း   မိုင် ၂၀ 

ေဖာက်လပ်ု၍ လမ်းေပ ၌ အတက် 

အဆင်း မတ်ေစာက်ေသာေနရာ 

များကိ ုလမ်းအေူကာင်းေြပာင်းလ ဲ

ေဖာက်လုပ်ခဲ့ပီး   ကျန်ရှိေသာ 

ေြမသားလမ်း တစ်မိင်ု အပီးသတ် 

မင်းဘူး   ဧပီ   ၁၉

ပ်ုစုေံကျာင်းဆိသုည်မှာ ဗဒု ဝင်ဇာတ်ေတာ်များ၊ 

ငါးရာ့ငါးဆယ်နိပါတ်ေတာ်လာ ဓမ ပဒဇာတ်ေတာ် 

များကိ ုပန်းပလုက်ရာများြဖင့ ်ုပ်လံုးုပ်က ေပ လွင် 

ေအာင် ထလုပ်ု၍ တန်ဆာဆင်ထားေသာ ဘရုားရိှခိုး 

ရာ ဝတ်ြပရာ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများကိ ုုပ်စုံ 

ေကျာင်းဟ ုေခ ဆိုကသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင်   ေရှးေဟာင်းုပ်စုံေကျာင်း 

ေပါင်းများစွာရှိပီး မ ေလးေတာင်ေြခရှ ိေရ အင်ပင် 

ပ်ုစုေံကျာင်း၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ြမင်း ခံမိနယ် 

ဆမီီးခုေံကျးရာရိှ ဆမီီးခုံပ်ုစုယွံန်းေကျာင်း၊ စစ်ကိင်ုး 

ေတာင်ိုး ေတာင်ဆင်းလမ်း ဟံသာဂီရိေချာင်းအနီး 

အရိယာဝံသေချာင်၌  တည်ရှိေသာ   စစ်ကိုင်းုပ်စု ံ

ေကျာင်း၊ စေလုပ်စံုေကျာင်း၊ စလင်းမိ ဝက်သည်း 

ကန်အနီးမှ စလင်းပ်ုစုေံကျာင်း၊  စကုမိရိှ  သုံးထပ် 

ုပ်စံုေကျာင်းှင့် မှန်ကင်းုပ်စံုေကျာင်း၊ စကုမိှင့် 

ပွင့်ြဖမိကား လယ်ကိုင်းမိေဟာင်းရှ ိလယ်ကိုင်း 

ုပ်စုံေကျာင်းများမှာ ထင်ရှားလျက်ရှိကသည်။ 

ထိုုပ်စုံေကျာင်းများအနက်မ ှ   တချိ  ုပ်စုံ 

ေကျာင်းများမှာ  ှစ်ေပါင်းများစွာ ကာြမင့ေ်နပြီဖစ်၍ 

ပျက်စီးယိုယွင်းလျက်ရှိပီး  တချိ  ုပ်စုံေကျာင်း 

များကိ ုေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့ ်အမျိးသားြပတိက်ု 

ဦးစီးဌာနက   ေရှးမူလက်ရာအတိုင်း    မတိမ်ေကာ 

မပေပျာက်ေအာင် ြပန်လည်ြပြပင်ထားေသာေကာင့ ်

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ   ခရီးသွားြပည်သူများက 

ဗဟုသုတြဖစ်ဖွယ်ရာ ဝင်ေရာက်ေလ့လာ ကည့်  

လျက်ရှိကသည်။

ထိုုပ်စုံေကျာင်းများအနက် လယ်ကိုင်းုပ်စုံ 

ေကျာင်းသည် ပွင့်ြဖမိနယ် လယ်ကုိင်းမိေဟာင်း 

တွင် တည်ရှိပီး ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၂၅၂ ခုှစ်တွင် 

အလှဒါယကာ   ဦးအံေထာ်နီ၊   အလှဒါယိကာမ 

ေဒ အံေထာ်နီတိုက      ေငွဒဂ   ါး ၁၇ တင်းခွဲြဖင့ ်

ေဆာက်လပ်ုလှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ေကျာင်း 

ကီးကို အလျား ၁၂၈ ေပ၊ အနံ ၆၇ ေပ၊ အြမင့် ၁၁၄ 

ဒသမ ၉ ေပှင့် တုိင်လံုးေပါင်း ၂၁၄ တုိင်ရိှပီး အခန်း 

ေပါင်း ၁၆၅ ခန်းအြပင် ြပာသာဒ်ေဆာင်၊ စုေဆာင်၊ 

ေဆာင်မကီး၊ ေဘာဂေဆာင်တိုြဖင့ ်ြမန်မာဘန်ုးေတာ် 

ကီးေကျာင်းတစ်ေကျာင်း၏ အဂ   ါရပ်တိုှင့် ြပည့်စု ံ

စွာ တည်ေဆာက်ထားပီး ေလကှားရှစ်စင်း တပ်ဆင် 

ထားသည်။

ဘုံခုနစ်ဆင့်   ြပာသာဒ်အသီးသီးတွင ်  ၅၅၀ 

နိပါတ်ေတာ်လာ   ဇာတ်ုပ်စုံ   ပန်းပုလက်ရာများ 

ထုလုပ်၍၊ ေကျာင်းကီး၏ေထာင့်များ၊  လက်ရန်း 

များတွင်   ဇာ တ်ေတာ်ကီးဆယ်ဘွဲ    ဗုဒ ဝင်လာ 

ဇာတ်ေတာ်များမှ ဇာတ်ုပ်များ သုပ်ေဖာ်ထားပီး 

တစ်ခန်းှင့် တစ်ခန်း လက်ရန်းအခန်းဆက်များ 

တွင် ေဒါင်းုပ်များြဖင့ ်ဆက်စပ်သုပ်ေဖာ်ထုလုပ ်

ထားသည်။  ယခုအခါ  ပျက်စီးယိုယွင်းေနသြဖင့ ် 

ေဆာင်မကီးှင့ ် ေဘာဂေဆာင်တိုကိသုာ ြမင်ေတွရ 

ေတာ့သည်။ ထုိေကာင့် ေနာင်လာေနာက်သားများ၊ 

မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေလးများ     ေလ့လာကည့်  

မှတ်သားုိင်ေစြခင်းငှာ ုပ်စံုေကျာင်းေတာ်ကီးများ 

အား ြပန်လည်ြပြပင်ကာ ထန်ိးသမ်ိးကေစချင်ပါေတာ ့

သည်။                              ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

ေဖာက်လုပ်ြခင်းှင့ ်    ၎င်းလမ်း 

ေပ ၌ Box Culvert  ေလးစင်း 

တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

၂၀၂၃- ၂၀၂၄ ဘ  ာှစ် နယ်စပ် 

ေဒသဖွံဖိးေရး  ြပည်ေထာင်စု 

နန်းယွန်းမိနယ် ရန်ေနာတ်ုညိ-ကိင်ုးဆန်ဆာလင်-ကဆဲန်ကားလန်လမ်း 

လမ်းအူေကာင်းေြပာင်းေြမသားလမ်း ေဖာက်လုပ်ပီးစီး

 အာရှဖလားမှ

အပ်ုစ ု(က) အြခားပဲွတွင် ဗယီက်နမ်အသင်းက တတ်ုအသင်းကိ ု

တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရခဲ့သည်။  ယခုပွဲအပီးတွင်   အုပ်စု(က)၌ 

အိမ်ရှင်ထိုင်းအသင်းက ှစ်ပွဲိုင် ေြခာက်မှတ်ြဖင့် ေနာက်တစ်ဆင့် 

တက်ရန် ေသချာသွားခဲ့ပီး ဗီယက်နမ်အသင်းက ေလးမှတ်၊ ြမန်မာ 

အသင်းက တစ်မှတ်ရထားကာ တုတ်အသင်းမှာမ ူှစ်ပွဲစလုံး ံးကာ 

အမှတ်မရေသးေပ။ ြမန်မာအသင်းသည် အုပ်စုေနာက်ဆံုးပဲွအြဖစ် ဧပီ 

၂၁ ရက်တွင် တတ်ုအသင်းှင့ ်ကစားရမည်ြဖစ်ပီး ဂိုးြပတ်အိင်ုရမှသာ 

ေနာက်တစ်ဆင့်တက်ရန် ေမ ာ်လင့်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။         ကိုညီေလး

အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေနသည့် PDF အဖွဲများအား တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေစရန်၊ လူငယ်လူရယ်များ၏ မသိစိတ်များအတွင်း 

တပ်မေတာ်အေပ  အထင်အြမင်လွဲမှားေစရန်ှင့် ေတာ်လှန်လိုစိတ်တိုးပွားလာ 

ေစရန် စသည့်ရည်ရယ်ချက်များြဖင့ ် NUG ၊ CRPH လက်ေအာက်ခ ံအကမ်းဖက ်

အဖွဲအစည်းများက PDF Game Application များ တီထွင်ဖန်တီးအသုံးြပလျက ်

ရှိေကာင်း     စိစစ်ေတွရှိရသည့်အတွက်  PDF Game ေဆာ့ကစားြခင်းသည ်

အကမ်းဖက်အဖွဲအား ေထာက်ပံ့ြခင်းြဖစ်၍ ဥပေဒအရ အေရးယူခံရိုင်ေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည်။

PDF Game ေဆာ့ကစားြခင်းေကာင့ ်

ဥပေဒအရ အေရးယူခံရိုင်သည်

ေရှးေခတ်ယ်ေကျးမ လက်ရာများ မပျက်စီးေအာင ်ထိန်းသိမ်းကရမည့ ်ုပ်စုံေကျာင်းေတာ်ကီးများ

ရန်ပုံေငွကျပ်    ၁၀၄ သန်းြဖင့ ်

ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များ ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရက်ပီးစီး 

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ဧပီ  ၂၀၊  ၂၀၂၄

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့်တင်ေရးအတွက် ေမ ာ်မှန်းလပ်ုကိင်ုေနသည့် မဂ  လာဒုံမိနယ်မှ C Max လသူုံးကန်ုပစ ည်းလပ်ုငန်း
ေတွဆုံေမးြမန်း - သိန်းထွန်းေအာင်၊ ဓာတ်ပုံ - ေဌးလင်း

ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးြမင့်တင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိနယ ်ေပါက်ကုန်းရပ်ကွက်မ ှစက်မ အတတ်ပညာြဖင် ့လူသုံး

ကုန်ပစ ည်းများထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည် ့ C Max တစ်ပိုင်တစ်ိုင် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင ်ဦးသီဟေဘာ်ဇံှင့် ေတွဆုံေမးြမန်းမ များကို ေရးသားေဖာ်ြပအပ်ပါသည-်

ေမး။ ။ C Max         လူသုံးကုန်ပစ ည်း 

   လုပ်ငန်းကုိ ဘယ်အချန်ိက စတင် 

လုပ်ကိုင်ခ့ဲတယ်ဆုိတာ ေြပာြပေပးပါ။

ေြဖ။  ။ C Max       လူသုံးကုန်ပစ ည်း 

   လုပ်ငန်းကို    ၂၀၂၂   ခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလက        စတင်ခဲ့တာ 

ဆိေုတာ ့တစ်ှစ်ေကျာ်ရိှပါပ။ီ က န်ေတာ် 

ကေတာ ့အဓကိလပ်ုတာ ေစျးကွက်ရှာေဖ ွ

ေရးနဲ    ကုန်ပစ ည်းြဖန်ချေိရး၊ ေရာင်းချ 

ေရး (Marketing)ေပါ။့  လက်ရိှကန်ုပစ ည်း 

ထုတ်လုပ်ေရးကုိေတာ့    က န်ေတာ့်ဇနီး 

ေဒ တင်မိုးေဝကပ ဲ    သူရဲ   ကိုယ်ပိုင ်

ေဖာ်ြမလာ(formula)နဲ         လုပ်ကိုင ်

ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

ေမး။ ။ လုပ်ငန်းအတွက်     ကုန်ကမ်း 

   ပစ ည်းေတကွိ ု ဘယ်မှာဝယ်ယ ူ

ရပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ ကုန်ကမ်းပစ ည်းေတွ      ရရှိဖို 

   အတွက် ထုိင်းုိင်ငံက ထုတ်လုပ် 

တဲ့     ဓာတုကုန်ကမ်းကိ ု   တိုက်ိုက ်

တင်သွင်းတဲ့စနစ်နဲ    ဝယ်ယူရပါတယ်။ 

ဒါေပမ့ဲ    ဘူး၊  ပန်၊  တံဆိပ် (Logo) စတ့ဲ       

အြခား    ကုန်ကမ်းပစ ည်းေတွကေတာ ့

တတ်ုိင်ုငကံ ထတ်ုတာေတကွိ ုဝယ်ယ ူ

ရပါတယ်။

ေမး။ ။ လက်ရိှေစျးကွက်အေနအထား

   ဘယ်လိုရှိပါသလဲ။

ေြဖ။  ။ လက်ရိှကေတာ့  စတင်ပီးလုပ်တ့ဲ 

   အချနိ်တုန်းက   ထက်ေတာ့    

ေကာင်းမွန်လာတဲ ့     ေစျးကွက်အေန 

အထားမှာရိှပါတယ်။ ဒီမှာ  ဘာသွားေတွလဲ 

ဆိုေတာ့    ြပည်ပကဝင်လာတဲ ့  ေရချိး 

ဆပ်ြပာ၊           ေခါင်းေလ ာ်ရည်၊   

မျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာေတွက   ေစျးအဆ 

မတန်များေနတဲ့အခါ         အေြခခံ 

လူတန်းစား၊     လူလတ်တန်းစားေတွ 

အတွက် သိပ်လက်လှမ်းမမီချင်ေတာ့တ့ဲ   

အေနအထားြဖစ်လာတယ်။   အဲဒီေတာ ့  

က န်ေတာ်တို ေရချိးဆပ်ြပာ၊ ေခါင်းေလ ာ် 

ရည်၊ မျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာေတ ွ   အထူး 

သြဖင့်  အဝတ်ေလ ာ်ဆပ်ြပာဆ၊ီ ပန်းကန် 

ေဆးဆပ်ြပာဆေီတ ွ   ေစျးကွက်အတွင်း    

မှာ    ေရာင်းအားလည်း   ပိုမိုရလာတာ 

ေတွရပါတယ်။

ေမး။ ။ လက်ရိှကုန်ပစ ည်း  ဘယ်ှမျိး 

   ထုတ်လုပ်ပီး         လုပ်ကိုင ်

ေဆာင်ရက်ေနပါသလဲ။ 

ေြဖ။ ။ က န်ေတာ်တို C Max လသူုံးကန်ု 

   ပစ ည်းလုပ်ငန်းကေန    ေရချိး 

ဆပ်ြပာ  ငါးမျိး၊   မျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာ 

သံုးမျိး၊   ဆန်ေခါင်းေလ ာ်ရည်၊ ပန်းကန် 

ေဆးဆပ်ြပာဆီ၊          အထည်ေပျာ့ 

အဝတ်ေလ ာ်ဆပ်ြပာဆေီမ းေတဆွိေုတာ ့

လက်ရှိမှာ   ဆပ်ြပာအမျိးအစားေပါင်း 

၁၁ မျိး ထုတ်လုပ်ထားပီးပါပီ။

ေမး။ ။ ေရချိဆပ်ြပာနဲ      မျက်ှာသစ် 

   ဆပ်ြပာေတွကိ ု        ဘယ်လို 

ထုတ်လုပ်ထားပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ ေရချိးဆပ်ြပာေတွထဲမှာ အသား 

   အေရကို        စိုြပည်လှပေစတဲ ့ 

Collagen ပါတာကေတာ ့ပန်းသီးစမ်ိးရနံ 

ေရချိးဆပ်ြပာနဲ  စပံယ်ရနံေရချိးဆပ်ြပာ 

ြဖစ်ပီးေတာ ့  ပုံမှန်ေရချိးဆပ်ြပာအေန 

နဲ        လာဗင်ဒါပန်းရနံေရချိးဆပ်ြပာ၊ 

အြပာေရာင်ဘယ်ရီသီးရနံ        ေရချိး 

ဆပ်ြပာ၊   ချယ်ရီပန်းရနံေရချိးဆပ်ြပာ 

ေတွက      Collagen   မပါေပမယ့ ်

အသားအေရေချာေမွေစတဲ ့ Vitamin-E ၊ 

အသားပတ်မ   ကာကွယ်ေပးတ့ဲ  သံလွင် 

ဆီပါပီး ဆပ်ြပာ Cream ငါးမျိးစလံုးမှာ 

သံုးေနတ့ဲ ေမ းရနံေတွကေတာ့ အေကာင်း 

ဆုံး   ေရေမ းေတွကို    အသုံးြပထားပါ 

တယ်။        မျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာကေတာ့   

ပျားရည်နွင်းမျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာ၊ ေရ ရှား 

ေစာင်းမျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာ၊ သခွားေမ း

မျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာေတွကို   ထုတ်လုပ် 

ထားပါတယ်။     ပျားရည်နွင်းကေတာ ့

မျက်ှာမှာ     မှဲေြခာက်၊     တင်းတိပ်၊ 

ေနေလာင်ပီး    အမည်းကွက်ြဖစ်ေနတဲသ့ ူ

ေတွအတွက်        ရည်ရယ်ပါတယ်။  

ေရ ရှားေစာင်းကေတာ ့       ေရ ပါဝင်တဲ့ 

အတွက် မျက်ှာက ဆဲလ်ေသေတွကို    

ဖယ်ထတ်ုေပးတာ         အလွန်ေကာင်းပါ 

တယ်။ ရှားေစာင်းကေတာ ့ အေရြပားကိ ု 

ေရဓာတ်ြဖည့်ေပးတဲအ့တွက်       မျက်ှာ 

အေရြပားကိ ုတင်းရင်းေစပါတယ်။ ေရ ရဲ 

ထူးြခားချက်ကေတာ ့       အိုမင်းမ ကို 

ေှးေကွးေစပါတယ်။ သခွားေမ းမျက်ှာ 

သစ်ဆပ်ြပာကေတာ ့သဘာဝ Collagen 

ြဖစ်တဲ့ ကင်ပွန်းရက်ရဲ   အဆီပါဝင်တဲ့ 

အတွက်   မျက်ှာမှာြဖစ်ေပ ေနတ့ဲ အေရး 

အေကာင်းနဲ အေရြပား တွန်တာေတွကုိ        

သိသိသာသာ   ေပျာက်ကင်းေစတယ်။ 

မျက်ှာက ဆဲလ်ေသေတကွိ ု  ေလျာ့နည်း 

ေစတဲအ့တွက် အိမုင်းမ ကိ ုအတိင်ုးအတာ 

တစ်ခုအထိ ေလျာ့ကျေစတယ်။ မျက်ှာ 

သစ်ဆပ်ြပာသံုးမျိးစလံုးကုိ        သဘာဝ 

ပစ ည်းေတွပဲ အဓိကသုံးထားပါတယ်။

ေမး။ ။ ေခါင်းေလ ာ်ရည်နဲ   ဆပ်ြပာဆ ီ

   ေတကွိ ု ဘယ်လိကုန်ုကမ်းေတ ွ

နဲ  ထုတ်လုပ်ထားပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ ဆန်  ေခါင်းေလ ာ်ရည်ကေတာ့ 

   ဆန်ကုိ အဓိကထားပီး ထုတ်လုပ် 

ထားတယ်။          ဆန်ရဲဂုဏ်သတ ိက 

ေတာ ့  ဆပံင်က တ်တာ   နည်းသွားမယ်၊ 

ေဗာက်ေသမယ်၊   ေဗာက်ေပျာက်မယ်။ 

ပီးေတာ ့  ဆံပင်ှစ်ခွြဖစ်တာ၊    ဆံပင် 

ထပ်ကာတလဲလ ဲ      ေဆးဆိုးရသူေတွ၊ 

ဆံသားပါးပီး  ဆံပင်ကျဲသူေတွအတွက်    

ေကာင်းမွန်တဲ ့   သဘာဝထတ်ုကန်ုပစ ည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ့်ရဲ   ကန်ုပစ ည်းက 

ေတာ ့ေစျးကီးေပးဝယ်ယရူတဲ ့ိင်ုငြံခား 

ကတင်သွင်းတဲ ့အြခား ဆန်ေခါင်းေလ ာ် 

ရည်ေတွနဲ        အာနိသင်ပိုင်းအရေရာ၊ 

အရည်အေသွးပိင်ုးအရေရာ၊ ေမ းရနံပိင်ုး 

ဆိင်ုရာ ယှ်လုိရပါတယ်။ ပန်းကန်ေဆး 

ဆပ်ြပာဆကီေတာ ့  ဓာတပုစ ည်းမပါဝင် 

တဲ့အတွက် လူကိုအ ရာယ်မြဖစ်ေစပါ 

ဘူး။ ဟင်းသီးဟင်းရက်၊ အသီးအံှေတွ 

လည်း ေဆးေကာလိုရတယ်။    ေစျးကွက် 

ထဲေပါက်ေနတဲ့    နာမည်ကီး   brand 

ေတနွဲယှ်ရင်   ေစျး န်းအရ  အများကီး 

သက်သာမယ်။   စတီးနဲ   ေက သားေတကွိ ု

ေဆးေကာတ့ဲအခါမှာလည်း     အက င်း 

အကျန် မရိှတဲအ့ထ ိ    ေဆးေကာိင်ုတယ်။ 

ေနာက်ဆုံးထုတ်ထားတဲ့   အထည်ေပျာ ့

အဝတ်ေလ ာ်ဆပ်ြပာကေတာ ့   3 in 1 

ြဖစ်တဲအ့တွက် ဒအီဝတ်ေလ ာ်ဆပ်ြပာကိ ု

သံုးပီးတာနဲ  အေမ းဆီေရာ အထည်ေမ း 

ေဆးပါ သုံးစရာမလိေုတာဘ့ူး။ ေချးခ တ် 

အား အထူးေကာင်းတယ်။  ေမ းရနံက 

လည်း  ေလ ာ်ဖွပ်ပီး  မီးပူတိုက်တဲ့အထ ိ

ကျန်ရစ်ေနမယ်။ အြမပ်ထွက်အားလည်း 

ေကာင်းပါတယ်။  က န်ေတာ်တုိလုပ်ငန်း 

ကထုတ်တဲ့  ဆပ်ြပာအားလုံး ေရအမျိး 

အစားမေရးပါဘူး။

ေမး။ ။ လသူုံးကန်ုပစ ည်းေတ ွ  ြဖန်ချမိ  

   အေြခအေနကို ေြပာြပေပးပါ။

ေြဖ။ ။ ရန်ကုန်မှာဆိုရင ်       မဂ  လာဒုံ 

   စက်မ ဇုန်၊   ကုန်းတလေဘာင်၊ 

ေထာက်ကန်၊ သာေကတ၊ ေရ ေပါက်ကံ 

ေတမှွာ ကိယ်ုစားလှယ်ရိှတယ်။ နယ်ေဝး 

အေနနဲ    ေနြပည်ေတာ်၊   ြမစ်ကီးနား 

ဘက်မှာလည်း ကိယ်ုစားလှယ်ေတထွား 

ပီး  ြဖန်ချေိနပါတယ်။ အွန်လိင်ုးမှာဆိလုို 

ရှိရင်     City  Mall Online ကလည်း 

တစ်ပတ်လုံး   ပိတ်ရက်မရှ ိ    Door to 

Door စနစ်နဲ   ပိုေဆာင်ေပးေနပါတယ်။  

ဒါ့အြပင်   Shop.com ၊    က န်ေတာ်တို    

ကိုယ်ပိုင်လူမ ကွန်ရက်  facebook ရယ် 

C Max လူသံုးကုန်ပစ ည်းလုပ်ငန်း Page 

ကေနလည်း     ြဖန်ချေိဆာင်ရက်ေနပါ 

တယ်။

ေမး။  ။ ဒီလုပ်ငန်းမှာ       အလုပ်သမား 

   ဘယ်ှဦးနဲ   ေဆာင်ရက်ေနပါ 

သလဲ။

ေြဖ။ ။ အလုပ်ထဲမှာ   က န်ေတာ်ရယ်၊ 

   ဇနီးရယ်၊ ရပ်ကွက်ထကဲ ေဒသခ ံ

ှစ်ေယာက်ရယ်ဆုိေတာ့        လက်ရိှ 

အလုပ်သမား  ေလးေယာက်နဲ       ပုံမှန် 

လည်ပတ်ေအာင်    လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါတယ်။

ေမး။  ။ ဒီလုပ်ငန်းက        ေဒသခံေတွ 

   အတွက် အကျိးသက်ေရာက်မ  

ဘယ်လိုရှိပါသလဲ။

ေြဖ။  ။ ေဒသခံေတွ       အတွက်ေတာ့    

   C Max လပ်ုငန်းက ထတ်ုလပ်ုတဲ ့

ပစ ည်းေတွကို    သင့်တင့်တဲ့ေစျး န်းနဲ

ေရာင်းချေပးတဲ့အတွက ်         ေစျး န်း 

သက်သာစွာနဲ       ဝယ်ယူသံုးစဲွုိင်တယ်။ 

ပီးေတာ ့အခါအားေလျာ်စွာ သင်တန်းေတွ 

ဖွင့်လှစ်ေပးပါတယ်။     အသိပညာ  ဗဟု 

သုတေတွလည်း မ ေဝေပးပါတယ်။

ေမး။  ။ အကျိးအြမတ်       အေြခအေန

   ဘယ်လိုရှိပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ အခုလက်ရှိ      လုပ်ကိုင်ေနတဲ့ 

   ပစ ည်းေတအွတိင်ုးဆိရုင်ေတာ ့

ှစ်စ်စာရင်းတွက်ချက်မ အရ အ ံးေပ  

တာေတာ ့မရိှပါဘူး။ သင့်တင့်တဲအ့ြမတ် 

ကုိရရိှပါတယ်။ ကုိယ့်အိတ်ထဲကေန ထပ်မံ 

စိက်ုထတ်ုစရာမလိဘု ဲ         ကနဦးရင်းီှး 

မတည်ေငနွဲ  လပ်ုငန်းပုမှံန်လည်ပတ်ိင်ု 

တယ်။ အခဆုိရုင် တစ်ှစ်ခဲွေကျာ်ကာလ 

ရှိလာပါပီ။

ေမး။ ။ လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်တ့ဲအခါ အခက် 

   အခေဲတရိှွရင်လည်း ေြပာြပေပး 

ပါ။

ေြဖ။ ။ ဒီလုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်တဲ့အခါ 

   ကံရတာက   ေဒသထုတ်ကုန် 

ေတွကို      ဝယ်ယူသုံးစွဲသူေတွအေနနဲ  

ယုံကည်မ  အားနည်းတာေတွေတာ့ရှိပါ 

တယ်။  တစ်ဖက်မှာ  ေစျးဝယ်စင်တာ 

ေတွေပ     တင်ေရာင်းိုင်တဲ ့   အခွင့် 

အလမ်းမရရှိေသးဘူး။ ဒါေတွကိုလည်း   

တြဖည်းြဖည်းနဲ    ေကျာ်ြဖတ်ိင်ုတဲအ့ထ ိ    

ကိးစားေဆာင်ရက်သွားမှာပါ။

ေမး။ ။ ဒလီပ်ုငန်းအေပ မှာ    ေရှဆက် 

   လုပ်ေဆာင်ဖိုအတွက ်   ဘယ် 

အထိ ေမ ာ်မှန်းချက်ထားရှိပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ က န်ေတာ့်အေနနဲ  အခလုပ်ုေန 

   တာကေတာ ့ မိသားစ ုတစ်ပုိင် 

တစ်ိုင်လုပ်ငန်းပဲ       ရှိပါေသးတယ်။ 

ဒီလုပ်ငန်းကို        သားစ်ေြမးဆက ်

လက်ဆင့်ကမ်း သယ်ယူလုပ်ကိုင်သွား 

ိုင်ဖို   ရည်ရယ်ပါတယ်။   အခု  တစ်ပိုင် 

တစ်ုိင်လုပ်ငန်းကုိ  တုိးချဲပီး  လုပ်ကုိင် 

ုိင်ေအာင်လည်း   ေရှဆက်လုပ်ေဆာင် 

မယ့်     ကန်ုပစ ည်းေတ ွ   ဓာတ်ခဲွထားတာ 

ေအာင်ြမင်ရင်ေတာ ့  ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့်တင် 

ေရးအတွက ်    အကျိးြပိုင်တဲ့    စက်မ  

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း          ြဖစ်လာေအာင် 

ေမ ာ်မှန်းပီး  ဆက်လက်ကိးစားသွားဖို 

ရှိပါတယ်။          ။



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (ဂ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်  

အ-၁၆၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၃၄)၊ ၆၇-A x ၆၈ လမ်းကား၊ ၁၁၉ x ၁၂၀ လမ်းကား 

ရိှ ေြမကွက်အား ေတာဂရန်အမ တဲွအမှတ်-(၂၆၄၅/၉၀-၉၁)အရ ဦးြမင့ေ်ဆ ွ

မှတ်ပုံတင်အမှတ်[၉/အမရ(ိုင်)၀၃၅၀၂၀]အမည်ေပါက်သို ေြမရာဇဝင ်

၁-က မှတ်တမ်းတွင် အတည်ြပမှတ်သားေပးပါရန်။ ေဒ ခင် မှတ်ပုံတင် 

အမှတ[်၉/အမရ(ိုင်)၀၃၄၄၉၀]မ ှမိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနသို 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက ်

အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)

ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။     

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(သကမ-၁၄)၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ ပီမိုးနင်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၁၅၈)၊ အကျယ် 

အဝန်း (၃၀ ေပ x ၈၀ ေပ) ှင့်ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၅၉)၊ အကျယ်အဝန်း(၃၀ ေပ x  

၈ဝ ေပ)ဟု ေခ တွင်သည့် ေြမကွက်များှင့ ်ယင်းေြမကွက်များေပ ရှိ ေရ၊ မီးစုံ 

အေဆာက်အဦ၊ အိမ်အပါအဝင် သီးပင်၊ စားပင် ခံေြမေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့် 

အရပ်ရပ်များအားလုံးတိုမှာ      အ ပ်အရှင်းကင်းပီး        တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်၍ 

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ သဇင် (ဘ)

ဦးကည်ဝင်း [၁၂/ဒဂန(ိုင်)ဝ၃ဝ၅၁၉]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင ်

လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် စရန်ေငွအချိကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက ်

လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၃)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ ပိုင်ဆိုင်မ စာရက် 

စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို 

ပီးဆုံးသည့်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေဒ မိုးသ ာကို (LL.B) ေဒ မိုးသ ာကို (LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

စ်-၁၄၇၉၁(၁၇-၇-၂၀၁၈)စ်-၁၄၇၉၁(၁၇-၇-၂၀၁၈)

အမှတ်-၁၅၃/ဘီ၊ (၃၂)လမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။အမှတ်-၁၅၃/ဘီ၊ (၃၂)လမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၈ဝ၃၅ဝ၉၂ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၈ဝ၃၅ဝ၉၂

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ်၊  ေငွေတာ်ကျကုီန်းရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-အ-၂၁၊ ဦးပုိင် 

အမှတ်(၁၁၃)/၆၈ x ၆၉ ကား၊ 

မငး်ကီးရန်ေနာင်ှင့် မဂ  လာလမး် 

ကား ေြမကွက်အား ေတာဂရန်အမ တဲွ 

အမ ှတ ်- (၅၃၁ /၉၀-၉၁ )အရ  

တသရဲေမာ် မှတ်ပံုတင်အမှတ်  TTE-

၁၂၅၆၃၆ အမည်ေပါက်သုိ ေြမရာဇဝင် 

၁-က မှတ်တမး်တွင် အတည်ြပ 

မှတ်သားေပးပါရန် ဦးစုိင်းယီေအာင် 

မှတ်ပံုတင်အမှတ်[၁၃/မဆတ(ုိင်) 

၁၀၁၄၅၁]မှ မိ ြပစီမံကိနး်ှင့  ်

ေြမစီမံခန်ခဲွမ ဌာနသုိ ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။    ကန်ကွက်လုိပါက 

ခုိင်လံု ေသာ အေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရား 

ံုး ဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ သံလ က်ေမှာ်ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-၄၄၃၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၆)/၈၆ ေရ တေချာင်းလမ်း၊ အမှတ်-၁၀ 
ရဲစခန်းေတာင်ဘက်ရှိ ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်သူ ေဒ ညိ[၉/မနတ(ိုင်) 
၀၉၂၂၅၉] ထံမှ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ(်၃၈၇၅/၂၀၂၃)ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သူ 
ေဒ မိုးမိုး[၅/ဟမလ(ိုင်)၀၇၆၂၉၁]က အမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထားဆဲြဖစ်ရာ 
ဂရန်မိတ ြဖစ်ပါ၍ ဂရန်ေပ တွင် “ဂရန်ေပျာက်ဆုံးသွားသည်ဟ ုေလ ာက်ထား 
လာပါသြဖင့် ုံးလက်ခံရှိ အမ တွဲေဟာင်းှင့်စိစစ်၍ ဂရန်မိတ ထုတ်ေပးြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ဂရန်စာချပ်မူရင်းြပန်လည်ေတွရှိပါက ယခုထုတ်ေပးထားေသာ 
မိတ မှန်သည် ပျက်ြပယ်သည်။”ဟူေသာ မင်နီမှတ်ချက်ေရးသားြခင်းအား 
ပယ်ဖျက်၍ သားေရဖုံးဂရန်စာချပ်ထတ်ုယခွူင့ြ်ပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 
ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ ်
စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။    
 မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊  ေငွေတာ်ကျကီုန်းရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်-အ-၂၁၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၀၀)/၆၈ x ၆၉ ကား၊ မင်းကီး 
ရန်ေနာင် x မဂ  လာလမ်းကားရှိ ေြမကွက်အား ေတာဂရန်အမ တွဲ 
အမှတ်-(၂၀၆၂/၉၀-၉၁)အရ ဒုအရာခံဗုိလ်ေကျာ်ြမင့် မှတ်ပံုတင်အမှတ် K/
RGN-၀၂၄၂၇၀ အမည်ေပါက်သို ေြမရာဇဝင် ၁-က မှတ်တမ်းတွင် အတည်ြပ 
မှတ်သားေပးပါရန်။ ဦးစိုင်းယီေအာင် မှတ်ပုံတင်အမှတ်[၁၃/မဆတ 
(ိုင်)၁၀၁၄၅၁]မှ မိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနသို ေလ ာက်ထား 
လာပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုံတင်စာချပ် စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။     

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံ(ေတာင်)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၇ဝ)၊ ေအာင်ချမ်းသာ (၅)လမ်းရှိ ေြမကွက်အမှတ်(၇၆၇/ခ)သည် ပါမစ်ေြမ 

အမျိးအစားြဖစ်ပီး ယင်းပါမစ်အမည်ေပါက ်ဦးေကျာ်ဝင်း (DBN-၀၀၂၀၅၂) ထံမှ 

ယခုေရာင်းချသူ ဦးသီဟထွန်း [၇/ကကန(ိုင်)၀၃၆၅၁၆] ကိုင်ေဆာင်သူက 

အရပ်ကတစိာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ေနာက်ဆုံးဝယ်ယထူားသြူဖစ်ေကာင်း၊ ယင်း 

ေြမကွက်ှင့် ေြမေပ ရိှ အေဆာက်အဦကုိ လက်ဝယ်ထားရိှပုိင်ဆုိင်သူြဖစ်ေကာင်း၊ 

အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း၊ ပါမစ် (မူရင်း)၊ ဆက်စပ်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ် 

(မရူင်း) များြပသပီး တစ်ဦးတည်းပိင်ုဆိင်ုေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ ေြပာဆိေုရာင်းချ 

သြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးေဇာ်ထက်ေအာင် [၉/မခန(ိင်ု)၂၅၂၃၂၇]က အပီးအပိင်ု 

ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းေကးေငွများ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို (စရန်) အြဖစ် 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါေြမှင့်ေြမေပ ရှိ အေဆာက်အဦဝယ်ယူြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ  

ခိင်ုမာေသာတရားဝင်အေထာက်အထား (မရူင်း)များှင့တ်ကွ ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ အိအိသူ (LL.B)ေဒ အိအိသူ (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၅၆၁၉) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၅၆၁၉) 

အမှတ်(၁၀၄)၊ ဂ မာလမ်း၊ (၂၉) ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ အမှတ်(၁၀၄)၊ ဂ မာလမ်း၊ (၂၉) ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

  ေနအပူချန်ိြမင့်မားလွန်ကဲမ ေကာင့် ငါးေမွးြမေရးကန်များရိှကန်ေရ 

များေရေငွြပန်ပီး ေရေလျာ့နည်းကျဆင်းလာသြဖင့် ကန်ထရိှဲငါးများ၏ 

စွန်ပစ်အညစ်အေကးေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေမွးြမထားေသာ 

ငါးများကို အစာေက းလွန်ကဲသြဖင့် စားက င်းစားကျန်များေကာင့် 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရထုညစ်ညမ်းပီး ဆက်စပ်၍ ငါးေရာဂါကျေရာက် 

တတ်သြဖင် ့သဇာဓာတ် ထည့်သွင်းြခင်းှင် ့ငါးအစာ အလွန်အက ံ 

ေက းြခင်းကိ ုေလ ာ့ချေပးပါရန်။

   နံနက်ပိုင်း  မိုးအုံေသာရက်၊ ှင်းကျေသာရက်များှင့်  ေနထွက် 

ေနာက်ကျေသာရက်များတွင် ငါးများ ေခါင်းေထာင်လျက်ကူးခတ ်

ြခင်း၊  ကမ်းစပ်သို  စု ပံလာြခင်းမျိးရှိပါက   ငါးေမွးြမကန်သည်

ေအာက်ဆဂီျင် ေလျာန့ည်းမ ြဖစ်ပွားေနသြဖင့် ကန်အတွင်းသို ေရသစ် 

သွင်းြခင်း၊ ေရပန်းချြခင်း၊ ေရဒလက်များေမာင်းေပးြခင်း၊ ေမွးြမကန် 

အတွင်း ေလေှလှာ်ေပးြခင်း စသည့်နည်းလမ်းများအား ေရတွင်ေပျာ်ဝင် 

ေအာက်ဆီဂျင်ြမင့်တက်ေစေရး ေဆာင်ရက်ေပးပါရန်။

  ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေနအပူချန်ိလွန်ကဲမ ေကာင့် ေရခန်းလာပါက 

သန်ရှင်းေသာေရသစ်များ ြဖည့်သွင်းေပးပါရန်။

  ေရသစ်သွင်းရန်အခက်အခဲရှိပါက      ေမွးြမထားေသာ     ငါးများကိ ု

အေရအတွက်ေလ ာ့ချေမွးြမရန်။

  အပူချနိ်ြပင်းြပသည့်အချနိ်များြဖစ်သည် ့ေနလယ်ပိုင်းတွင ်  ငါးများ

ကန်ေြပာင်းေရ ြခင်းမြပရန်။

  ကန်ေရအရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်ြဖစ်သည့် ေရကည် န်း (၂၅-၄၀) 

စင်တီမီတာအတွင်းရှိေနေစရန ်   (မိမိလက်ကိ ုတံေတာင်ဆစ်အထိ 

ေရတွင် ှစ်၍ လက်ဝါးကိြုဖန်ပါက ခပ်ေရးေရးြမင်ရေသာ အေြခအေန 

ရှိရပါမည)်။

  ကန်ေရအပခူျန်ိြမင့်မားေသာအချန်ိများတွင် ေရထညုစ်ညမ်းမ  ြဖစ်ေစ 

သည့် ကေဇာ်ဖတ်၊ ဝါေစ့ဖတ်များ ေက းြခင်းကိ ုေရှာင်က်၍ ပုံမှန် 

အစာများကိုသာ ချနိ်ဆေက းပါရန်။

 အစာေက းပီးပါက အစာကျန်များ ရှိ/မရှိကို ပုံမှန်စစ်ေဆးပါရန်။

  ေမွးြမေရးကန်အား   လုိအပ်ပါက    ေရသစ်လဲလှယ်ုိင်ေရးအတွက် 

ေရေကာင်းေရသန်သုိေလှာင်သည့် အရန်ကန်စီစ်ထားရှိပီး ေရများ 

ရိုင်သမ  သိုေလှာင်ထားပါရန်။

  ကန်အေြခအေနှင့် ေရအရည်အေသွးေြပာင်းလမဲ  အေြခအေနများကိ ု

ေနစ်နံနက်(၆)နာရီ၌ ပုံမှန်စစ်ေဆးပါရန်။

  ငါးေမးွကန်၌ ပံုမှန်မဟုတ်ေသာ အေြခအေနေြပာငး်လဲြခငး်မျိးများ 

ြဖစ်ေပ လာသည်ကိ ုေတွရှိရပါက အနီးဆုံး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသို 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ပါရန်။                

 စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ငါးေမွးြမေရးကန်များ အပူချနိ်ြပင်းထန်လွန်ကဲမ  ဒဏ်မှကိတင်ကာကွယ်ေရး  းေဆာ်ချက်

SINGHA-SAT TDT Cha-am 

2024 ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲတွင် 

ေအာင်ဆန်းမျိး ဒုတိယရရှိ 
ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၉

ဧပီ ၁၈ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထိ ထိုင်းိုင်င ံLake View 

Resort & Golf Club (AB)၌ ကျင်းပသည် ့ SINGHA-SAT 

TDT Cha-am 2024 ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲတွင်  ြမန်မာ 

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် ေဂါက်သီးုိက်ကစားသမား ေအာင်ဆန်းမျိး 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ရာ ဒုတိယဆု ရရှိခဲ့သည်။

ေအာင်ဆန်းမျိးသည် ယင်းပိင်ပွဲတွင ်၆၉ + ၆၇ ချက် 

ှစ်ရက်ေပါင်း ၁၃၆ ချက်ြဖင့် သတ်မှတ်ိုက်ချက်ထက ်

ေြခာက်ချက်ေလျာ့ိုက်ကာ ဒုတိယဆု  ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်ကစားသမား ၁၁၇ ဦး ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး ထိုင်းကစားသမား Supravee PHATAM က 

ှစ်ရက်ေပါင်းိက်ုချက် ၁၃၄ ချက်ြဖင့် သတ်မှတ်ိက်ုချက်ထက် 

ရှစ်ချက်ေလျာ့ိုက်ပီး ပထမဆုဆွတ်ခူးရရှိကာ ဆုေကးေင ွ

ဘတ် တစ်သန်ိးရရိှခဲသ့ည်။ ဒတုယိရရိှေသာ ေအာင်ဆန်းမျိး 

မှာမူ ဆုေကးေင ွဘတ်ေလးေသာင်းေလးေထာင ်ဆွတ်ခူး 

ရရှိသည်။ 

 ေဆာင်ဆန်းမျိးသည် ၂၀၂၄ Taiwan PGA Tour 

လက်ရည်စစ်ပဲွ ေအာင်ြမင်ထားပီး Thailand PGA Tour ှင့် 

All Thailand Golf Tour တုိတွင် ပိင်ပဲွများ စ်ဆက်မြပတ် 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေနကာ ၎င်းကိ ုBurmese Golf -BG ှင့် 

Dagon Golf City တိုက ပ့ံပုိးကူညီေပးလျက်ရိှေကာင်း သိရ 

သည်။ ြမန်မာပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် ေဂါက်သီးိက်ုကစားသမား 

များသည ်ထိုင်းိုင်ငံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည် ့ေဂါက်သီးိုက ်

ပိင်ပဲွများတွင် စ်ဆက်မြပတ် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရိှပီး 

ေအာင်ြမင်မ များလည်း ရယူလျက်ရှိသည်။

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ-Thailand PGA

ယခုှစ်ဂျံရာသီတွင် အထွက် န်းများတိုးတက်ေကာင်းမွန်သည့်အတွက် 

ြပည်ပမှဂျံများ တင်သွင်းစရာမလိုဘဲ ြပည်တွင်း၌ လုံေလာက်စွာထွက်ရှိ 
မ ေလး    ဧပီ   ၁၉

ယခုှစ်ဂျံရာသီတွင ်ဂျံစိုက်ဧက 

များတိုးလာပီး    အထွက် န်းများ 

တိုးတက်   ေကာင်းမွန်လာသည့ ်

အတွက် ြပည်ပမှတင်သွင်းစရာမလုိ 

ဘ ဲြပည်တွင်း၌ လံုေလာက်စွာ ထွက်ရိှ 

ေနေကာင်း   မ ေလးမိမှ စိုးဝင်းြမင့ ်

ပဲွုပံိင်ုရှင် ဦးစုိးဝင်းြမင့်က ေြပာသည်။ 

ယခင်ှစ်များက   ဂျံစိုက်ပျိးမ   

နည်းပါးသည့်အြပင်   ြပည်တွင်း၌ 

ဂျံစားသုံးမ ကလည်း တစ်ှစ်ထက် 

တစ်ှစ် များြပားလာသည့်အတွက ်

လိုအပ်ချက်များအရ    ဂျံေစ့ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊  ဂျံမ န်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း ိုင်ငံြခားေငွအကုန်အကျခ ံ

ကာ ြပည်ပမ ှဝယ်ယူတင်သွင်းေနရ 

ေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင် ြမန်မာလူမျိး 

များ  ဆန်စပါးပီးပါက   ဒုတိယ 

အများဆုံးစားသုံးေသာ   ှံစားသီးှံ 

ြဖစ်သည့် ဂျံသီးှံကို စိုက်ဧကများ 

တိုးချဲ၍စိက်ုပျိးလာပီး အထွက် န်း 

များလည်း  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာ 

သည့်အတွက် ြပည်ပမှ မှာယူတင်သွင်း 

စရာမလိုေတာ ဲ     ြပည်တွင်း၌ပင ်

လုံေလာက်စွာ     ဂျံများထွက်ရှိေန 

ေကာင်း သိရသည်။ 

“ယခုှစ် ဂျံရာသီမှာ မ ေလး 

ေဈးကွက်ထဲကို   နယ်စုံေဒသကေန 

လ  င်လ  င်   ဝင်ေရာက်ေနပါတယ်။ 

ဂျကံေတာင်ေပ ၊ ေြမြပန်စုိက်ပျိးလုိ 

ရတယ်။   အဓိကအေနနဲကေတာ့ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးနဲ  ရှမ်းြပည ်

နယ်ေတာင်ပိင်ုး၊ ေြမာက်ပိင်ုးေတမှွာ 

စိုက်ပျိးပါတယ်။ ဂျံက အမျိးအစား 

အမျိးမျိးရိှေပမယ့်   စစ်ကုိင်းတိုင်း 

ေဒသကီးဘက်ကထွက်တ့ဲ   ဘုတလင် 

နဲ ေြမာင်ေဒသက ဂျံေတွက  အရည် 

အေသွး     အေကာင်းဆုံးြဖစ်တယ်။ 

ယခင်က  ြပည်ပကေန ဂျေံစ၊့  ဂျမံ န်  

ေတွ ဝယ်ယူခ့ဲရတာေတွရိှခ့ဲတယ်။ ယခု 

၂၀၂၄ ခုှစ်မှာ ြပည်တွင်း  ထွက်ရှိတဲ့  

ဂျံနဲပဲ      လုံေလာက်မ ရှိပါတယ်။ 

ိုင်ငံြခားေင ွယိုဖိတ်မ ေတွမရှိေတာ့ 

ပါဘူး။  ဂျံကို  အမှီြပလုပ်ကိုင်တဲ့ 

စက်ုံေတွလည်း     အဆင်ေြပစွာ 

လည်ပတ်     ေဆာင်ရက်ေနရတယ်။ 

အလုပ်အကုိင်   အခွင့်အလမ်းေတွ 

လည်း    ရရှိေနပါတယ်။    လက်ရှိ 

ေဈးကွက်အတွင်းမှာ    ဂျံေဈးက 

သုံးတင်းဝင ် တစ်အိတ်ကို  ေငွကျပ ်

၁၅၀၀၀၀ ေဈးနဲ အေရာင်းအဝယ်ေတ ွ 

ြဖစ်ေနပါတယ်” ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။ 

 အဆိုပါ ဂျံသီးှံသည်  တစ်ှစ် 

လ င်   တစ်ရာသီသာ    စိုက်ပျိးရ 

သည့်    ေဆာင်းသီးှံြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယင်းဂျသံီးံှကိ ုစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီး၊    ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်း၊ ကယား 

ြပည်နယ်စသည့်   ေတာင်ေပ ေဒသများ 

တွင် စုိက်ပျိးကပီး ယခုေနာက်ပုိင်း 

တွင် ချင်းြပည်နယ်၊ ချင်းတွင်းြမစ်ဝှမ်း 

အထက်ပိုင်းေဒသများတွင ်   တချိ 

စိုက်ပျိးလာကေကာင်း၊      အဓိက 

အေနြဖင့်   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ေရ ဘိ၊ု မုရံာ၊ ဝက်လက်၊ ေရးဦး၊ ခင်ဦး၊ 

ေြမာင်၊  ြမင်းမူစသည့်ေဒသများှင့ ်

မ ေလးတိုင်း     ေဒသကီးအတွင်း    

သေဲတာ၊ ဝမ်းတွင်း၊ ြမစ်သားတစ်ဝိက်ု 

တိုတွင် စုိက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းထက်ေအာင ်(မန်းကိုယ်ပွား)

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါ



ဧပီ    ၂၀၊   ၂၀၂၄

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
တွံေတးမိနယ်၊ က န်းေတာရပ်ကွက်၊ က န်းေတာ(၂)လမ်း၊ အမှတ် 

(၃၂၆) ေန အဖ ဦးလှတင်၏သမီးေဒ လှလှှင်း [၁၂/တတန(ိင်ု)၀၀၁၇၄၇] 
၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

ေဒ လှလှှင်းှင့် ဦးေစာစိန်ေဌးေအာင်တိုသည ်ကရင်လူမျိး၊ ဗုဒ  
ဘာသာကိုးကွယ်သူများြဖစ်ကပါသည်။ ေဒ လှလှှင်းှင့် ဦးေစာစိန်ေဌး 
ေအာင်တိုသည် (၁-၂-၂၀၀၁) ေနမှစ၍ ြမန်မာဓေလထ့ုံးတမ်းစ်လာှင့အ်ည ီ
အကင်လင်မယားအြဖစ် ယေနတိင်ု ေပါင်းသင်းခဲရ့ာ သမီး(၃)ဦး ထွန်းကား 
ခဲ့ပါသည်။ ဦးေစာစိန်ေဌးေအာင်အမည်ေပါက ်ပစ ည်းများသည ်ေဒ လှလှ 
ှင်းမှလည်း ပိင်ုဆိင်ုပီး ှစ်ဦးပိင်ုပစ ည်းများအြဖစ် တည်ရိှပါသည်။ တည်ဆ ဲ
ဥပေဒအရ ဦးေစာစိန်ေဌးေအာင်ှင့် ေဒ လှလှှင်းတို အကင်လင်မယား 
အြဖစ် တည်ရိှေနသေရကာလပတ်လံုး လင်မယားှစ်ဦးပုိင်ပစ ည်းများကုိ 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်ထဲသေဘာြဖင့် ေပးကမ်းြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း ြပလုပ်ခွင့် 
မရိှိင်ုပါ။ ေဒ လှလှှင်းအေနြဖင့ ်ေဒ လှလှှင်း သေဘာတခွူင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲ
ပစ ည်းများေပးကမ်းြခင်း၊  ေရာင်းချြခင်းတိုကို  တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ 
တရားစွဲဆိုကာ ဥပေဒ၏ အဆုံးအြဖတ်ကို ရယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ လှလှှင်း ေဒ ွယ်ွယ်လ  င်(LL.B) ေဒ လှလှှင်း ေဒ ွယ်ွယ်လ  င်(LL.B)
 [၁၂/တတန(ိုင်)၀၀၁၇၄၇] အထက်တန်းေရှေန  [၁၂/တတန(ိုင်)၀၀၁၇၄၇] အထက်တန်းေရှေန 
  (စ်-၅၆၃၀၀/၂၃-၂-၂၀၂၄)  (စ်-၅၆၃၀၀/၂၃-၂-၂၀၂၄)
 အမှတ်- ခ/၁၈၊ ခတ ာလမ်း၊ ဆိပ်ကီးအေရှရပ်ကွက်၊   အမှတ်- ခ/၁၈၊ ခတ ာလမ်း၊ ဆိပ်ကီးအေရှရပ်ကွက်၊  

ဆိပ်ကီးခေနာင်တိုမိနယ်။ Ph: 09-969366432ဆိပ်ကီးခေနာင်တိုမိနယ်။ Ph: 09-969366432

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)၊ ကေလာခုိင်၊ ကေလာမိ၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ 

ကွင်း/ အကွက်အမှတ်ှင့်အမည-်(၂၄/အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်းရပ)်၊ ဦးပိုင် 
အမှတ် - (၁၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၁၀)၊ ဧရယိာ-(၀.၀၉၆)ဧကရိှ ေြမကွက်ကီးထမှဲ 
အေရှလားေသာ်- ဦးမင်းမင်းဦး၏ေနအမ်ိ၊ အေနာက်လားေသာ် -ေဒ ြမငမ်ိးချမ်း၏ 
ေနအမ်ိ၊ ေတာင်လားေသာ် - ေဒ အန်ုးကည် ၏ေနအမ်ိ၊ ေြမာက်လားေသာ် - လမ်း 
တို ဝန်းရံလျက်ရိှေသာ အလားေလးရပ်အတွင်းရိှ (အလျား- ၁၈ ေပ x အနံ - ၇၀ 
ေပ) အကျယ်ရိှ ေြမကွက်ှင့် အဆုိပါ ေြမကွက်ေပ ရိှ ဆုိင်ခန်း(၂)ခန်း အပါအဝင် 
ယင်းေြမေပ ေြမေအာက်ရိှ အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ရိှပိင်ုဆိင်ု 
လက်ဝယ်ထားရှိသူများြဖစ်ကေသာ ၁။ေဒ ြမငိမ်းချမ်း [၁၃/ကလန(ိုင်) 
၀၇၃၇၅၂]၊ ၂။ ကွယ်လွန်သူ ဦးေအာင်ေကျာ်လင်း၏ ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ခင်မမ [၈/
မကန(ိုင်) ၁၁၂၈၂၀]၊  ၃။  ဦးေအာင်ဖုန်းေကျာ ် [၁၃/ကလန(ိုင်) ၀၅၈၀၃၅]၊  
၄။ ေဒ ခင်မမချိ [၁၃/ကလန (ိင်ု)၀၇၂၁၃၂] တိုထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွေဒ ခင်စန်း 
[၁၃/ကလန(ိင်ု)၀၀၇၀၅၇] က အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါကိစ ှင့် စပ်လျ်း၍ 
ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက က ်ုပ်ထံသို တိကျခိုင်လုံေသာ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  
စာချပ်စာတမ်း မရူင်းအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ 
စ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ု  ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်စန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ေဒ ခင်စန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ေဟမာန်ဖိး(LL.B) ေဒ ေဟမာန်ဖိး(LL.B) 

အထက်တန်းေရှေန (စ် - ၅၃၁၉၈/၃၀-၆-၂၀၂၀) အထက်တန်းေရှေန (စ် - ၅၃၁၉၈/၃၀-၆-၂၀၂၀) 
အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ ေညာင်ကုန်းလမ်း၊ ကေလာမိ။ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ ေညာင်ကုန်းလမ်း၊ ကေလာမိ။ 

ဖုန်း - ၀၉-၂၅၁၁၅၇၇၈၇ဖုန်း - ၀၉-၂၅၁၁၅၇၇၈၇

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်- ၅၊ နည်းဥပေဒ- ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်- ၅၊ နည်းဥပေဒ- ၂၀)

သာေကတမိနယ်တရားုံးေတာ်သာေကတမိနယ်တရားုံးေတာ်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၂၅၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၂၅
ေဒ စုမာေအာင် ှင့် ဦးေအာင်ချစ်

တရားလို  တရားပိင်တရားလို  တရားပိင်

ရန်ကန်ုတုိင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေတာင် (၁၄)ရပ်ကွက်၊ 

သလ ာဝတ(ီ၅)လမ်း၊ အမှတ်(၁၆၇၈/ခ)ေန ဦးေအာင်ချစ်(ယခေုနရပ်လပ်ိစာ 

မသိ)သိေစရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ တရားလိေုဒ စမုာေအာင်က ပဋညိာ်အတိင်ုး ေြမကွက် 

အပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အား မှတ်ပုံတင်ေပးေစလိုေကာင်းှင့် 

ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

အေရးကီးသည့် စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ ကုိယ်စားလှယ် 

ှင့်ြဖစ်ေစ၊  ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ဧပီလ ၃၀ ရက် (၁၃၈၆ ခုှစ်၊ 

တန်ခူးလဆုတ် ၇ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀ နာရီအချနိ်တွင် အထက် 

အမည်ပါသူ တရားလို၏အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို 

လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက ်

ပျက်ကွက်ခ့ဲလ င် သင့်မျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကုိထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ 

၎င်းြပင် တရားလိုက ကည့် လိုသည့် စာရက်စာတမ်းများှင့် သင်က 

ထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့အ်တ ူ

ယူေဆာင်လာရမည်။  သိုမဟုတ်  သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်

ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်ကထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ 

ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

 ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁၀ ရက်ေနတွင် ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 

က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (ဝင်းအိအိေထွး)(ဝင်းအိအိေထွး)

 မိနယ်တရားသူကီး မိနယ်တရားသူကီး

 သာေကတမိနယ်တရားုံး သာေကတမိနယ်တရားုံး

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ မဟာမိင-် ၁ ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်- ဒ-၁၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၃၀)/၆၆-A လမ်း၊ ၃၇x၃၈ လမ်းကားရှ ိေြမကွက ်

အား ဂရန်အမ တွဲအမှတ်(၂၈၁၃/၉၀-၉၁)အရ ဗိုလ်မှးြမဘူး မှတ်ပုံတင်အမှတ် 

[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၁၈၂၆၁] အမည်ေပါက်သို ေြမရာဇဝင် ၁-က မှတ်တမ်းတွင ်

အတည်ြပမှတ်သားေပးပါရန်ှင့ ်ဂရန်မူရင်းမှာ အသိမ်းလွန်၍ ေပျာက်ဆုံးေန 

ေကာင်း ရစဲခန်း၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုးေထာက်ခံချက်၊ တရားုံးကျမ်းကျန်ိ 

ချက်များတင်ြပ၍ ေဒ တင်တင်(ခ)သန်းသန်းတင် မှတ်ပုံတင်အမှတ် [၁၂/ဒဂန 

(ိင်ု)၀၂၁၇၈၈]မှ မိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံန်ခဲွမ ဌာနသို ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တံုးရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်- 

ဇဇ-၁၉၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၇၃)/ ခုိင်ေရ ဝါx ဇလပ်ဝါလမ်းကား၊ ၅၀x၅၁ လမ်းကားရိှ 
တပ်သား ေအာင်လွင် အမည်ေပါက်  ေတာဂရန်ေြမကွက်အား  တရားလို 
ေဒ ရန်ေရှာက်ဝူ (၎င်း၏အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်စာရသူ ေဒ ကကလ  င်)က 
တရားပိင် ဦးေအာင်လွင်အေပ  မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိေုပးေစ 
လိုမ ြဖင့် ချမ်းြမသာစည်တရားုံးေတာ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်(၁၄/၂၀၂၄)ြဖင့် 
တရားစွဲဆိုခဲ့ရာ တရားုံး၏အိုင်ဒီကရီရရှိသူ ေဒ ကကလ  င်[၁၃/လကန 
(ိုင်)၀၀၄၇၄၁]က ေတာဂရန်၊ တရားုံးအမိန်တိုတင်ြပ၍ မှတ်ပုံတင်အေရာင်း
အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန်အတွက်  ေြမပုံ၊  ေြမရာဇဝင်  ေရးကူးခွင့်ြပပါရန ်
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။                                          မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ 

ေမလိခလမ်းေန ဦးြမင့်စိုး [၁၂/မရက(ိုင်)၀၅၄၄၂၀]၏သား 

ေမာင်သန်ထူး(ခ)ေမာင်eာဏ်လင်းထက် [၁၂/မရက(ုိင်)၁၄၀၁၃၃] 

သည် မိဘ၏ေြပာဆုိဆံုးမမ များကုိ မနာခံဘဲ ခွင့်မလ တ်ုိင်ေသာ 

အြပအမမူျားေကာင့ ်ရာသက်ပန်သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန်လ တ် 

လိက်ုပါေကာင်းှင့် ေနာက်ေနာင်တွင်  ေမာင်သန်ထူး(ခ)ေမာင်eာဏ် 

လင်းထက်ှင့်ပတ်သက်ဆက် ယ်ေသာ ေငွေရးေကးေရးအ ပ် 

အရှင်း၊ လမူ ေရးအ ပ်အရှင်းြပဿနာများှင့ ်အြခားမည်သည့က်စိ  

ကိမှု တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း ေမာင်သန်ထူး(ခ) 

ေမာင်eာဏ်လင်းထက်ှင့ ်အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးြမင့်စိုး [၁၂/မရက(ိုင်)၀၅၄၄၂၀]ဦးြမင့်စိုး [၁၂/မရက(ိုင်)၀၅၄၄၂၀]

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်
11' x 70' ေြမညီ၊ (၉၁)လမ်း၊ 

ကန်/ေရှ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊

41'
2 x 14' ေလှကားခွင်ဆိုင်ခန်း၊ ဆူးေလဘုရားလမ်းမကီး။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၉၇၀၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်း
 ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်(၂၀)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၄၂/ခ)၊ 

အကျယ်အဝန်း (၂၀ ၁
၂ ေပx ၆၀ေပ)၊ ဧရိယာ (၀.၀၂၈)ဧကရှိ ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်သည ်ေဒ ရီရီချိ [၁၂/

သဃက(ိင်ု)၁၄၀၆၁၁]ှင့ ်ဦးဆန်းလင်းထွန်း [၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၇၀၄၂၄]တို အမည်ေပါက်ေသာ ေြမကွက်ြဖစ်သည်။ 
ယင်းေြမှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမှတ်(၅၄၂/ခ)၊ ဇဝီကလမ်း၊ (၂၀)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်ဟေုခ  
တွင်ေသာ အိမ်ှင့်ဆိုင်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ု၎င်းအမည်ေပါက်တိုမ ှမိမိတိုသာလ င် 
လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုေရာင်းချခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဖွင့ဟ်ဝန်ခေံရာင်းချသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
ေဒ ခင်စိုးပိင်ု [၅/ယမပ(ိင်ု)၀၆၅၉၉၀]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ် 
အား ကန်ကွက်မည့သ်ရိှူပါက ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်းများ၊ အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ေကာ်ြငာပါသတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ် ူ
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီတရားဝင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ပိုးအိအိစံ(LL.B)(LL.M)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၀၅၀)ေဒ ပိုးအိအိစံ(LL.B)(LL.M)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၀၅၀)

အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။ အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။ 
ဖုန်း- ၀၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၄၅၀၀၉၉၀၆၉ဖုန်း- ၀၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၄၅၀၀၉၉၀၆၉

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်- ၅၊ နည်းဥပေဒ- ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်- ၅၊ နည်းဥပေဒ- ၂၀)

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံးေတာ်ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံးေတာ်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် ၁၇၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် ၁၇
ဦးဝင်းေကျာ်ခိုင ် ှင့် ဦးေကျာ်ြမင့်

တရားလို  တရားပိင်တရားလို  တရားပိင်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ အင်းဝ 

(၂)လမ်း၊  အမှတ် (၃၇၄/ခ)ေန  ဦးေကျာ်ြမင့ ် (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိ သိေစ 

ရမည်။

တရားလုိက သင့်အေပ ၌ ေြမှင့်အိမ်အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပံုတင်စာချပ် 

ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ  ရလိုေကာင်းေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင ်

ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့် စကားအရပ်ရပ်တိုကို ေချပ 

ေြပာဆိုိုင်သူ ကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေမလ 

၃ ရက်။ (၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တန်ခူးလဆုတ် ၁၀ ရက်)ေန   မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀ နာရီ 

အချနိ်တွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလို၏အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန ်

ံုးေတာ်သုိလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် 

ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်မျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကို ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ 

၎င်းြပင ်တရားလိုကည့် လိုသည့် စာရက်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထုေချတင်ြပ 

အမှီြပလိုသည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကိ ုသင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာ 

ရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေန လက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ 

သင်ကထုေချလ ာ တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁၂ ရက်ေန  ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ် 

ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (ဝင်းစ ာဦး)  (ဝင်းစ ာဦး) 

 မိနယ်တရားသူကီး  မိနယ်တရားသူကီး 

 ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံး ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁၂ဝ)၊ ရတနာ (၁) လမ်း၊ ၁၃၂-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်

(အေရှပိင်ုး)မိနယ်ဟ ုေခ တွင်သည့ ်ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၁၃၂)၊ ေြမကွက်  
အမှတ် (၁၂၀)၊ ဧရိယာ (၀.၀၅၅)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမသည ်
ဦးေကျာ်လင်းိင်ု [၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၇၂၃၃၃] အမည်ေပါက်ြဖစ်ပီး ေြမအမည်ေပါက် 
ထမှံ ယခေုရာင်းသ ူဦးဝင်းေကျာ်ေကျာ်ဗိလ်ု [၁၂/ဒဂရ(ိင်ု)၀၁၀၉၅၁]မှ အရပ်ကတ ိ
စာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုအကျိးခစံားလျက်ရိှပီး အဆိပုါေြမ ှင့ ်ယင်းေြမေပ ရိှ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ုေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်းဝန်ခံလျက ်၎င်းမ ှအပီး 
အပိင်ုေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသည့အ်ေလျာက် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ အပီး 
အပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထား 
ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိပါက 
က ု်ပ်တိုထသံို ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်(၇)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ဦးလှေဝ (စ်-၇၁၂၄)              ေဒ ဘီဘီသိန်း(ခ)ေဒ ေဘဘီ (စ်-၈၇၉၁) ဦးလှေဝ (စ်-၇၁၂၄)              ေဒ ဘီဘီသိန်း(ခ)ေဒ ေဘဘီ (စ်-၈၇၉၁) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ 
အမှတ် (၆ဝ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ် (၆ဝ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း- ၀၉-၇၇၅၁၄၄၄၀၁၊ ၀၉-၇၇၅၁၄၄၄၀၂ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း- ၀၉-၇၇၅၁၄၄၄၀၁၊ ၀၉-၇၇၅၁၄၄၄၀၂

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊  ဇဝနရပ်ကွက်၊ 

သီရိေဝဘာလမ်း၊ အမှတ်(၁၂)တွင် ေနထိုင်သူ ဦးကိုကိုိုင် [၁၄/ပသန 

(ိုင်)၀၉၇၄၉၅] ေခတ  USA ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 

အတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးကိုကိုိုင်၏ေနအိမ်တွင် ေက းေမွးြပစု

ေစာင့ေ်ရှာက်ထားသည့ ်ေမာင်ေကျာ်ကိကုိလုင်း [၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၉၄၁၄၀] 

(အဖ) ဦးတင်ဝင်းစိုး (အမိ) ေဒ တင်တင်ေအးတို၏  သားသည် က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွှင့် ေဆွမျိးများ၏ ဆိုဆုံးမမ ကို နာခံမ မရှိဘဲ (၁၃-၄-၂ဝ၂၄)ရက် 

ေနတွင် ေနအိမ်မှ မိမိသေဘာဆ ြဖင့် ဆင်းသွားပါသြဖင့် ေမာင်ေကျာ် 

ကိကုိလုင်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်မည်သည့က်စိ ရပ်ကိမုဆိ ုတာဝန်ယေူြဖရှင်း 

ေပးမည်မဟုတ်ေကာင်းှင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ မိသားစုအား ၎င်းှင့် 

ပတ်သက်၍ ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ Facebook၊ Messenger ၊ Phoneများြဖင့ ်

ေှာင့်ယှက်သူ  မည်သူကိုမဆိ ု တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ တရားစွဲဆို 

အေရးယေူဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်မာချိ (LL.B , DIPL)ေဒ ခင်မာချိ (LL.B , DIPL)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၇၇၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၇၇၀)

အမှတ်(၆၇၈)၊ ဣ ာ(၆)လမ်း၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၇၈)၊ ဣ ာ(၆)လမ်း၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း- ၀၉-၉၇၄၀၀၀၈၃၉၊ ၀၉-၂၅၀၁၇၂၉၁၉ဖုန်း- ၀၉-၉၇၄၀၀၀၈၃၉၊ ၀၉-၂၅၀၁၇၂၉၁၉

သားအြဖစ်မှစွန်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်းသားအြဖစ်မှစွန်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ေရ ေတာင်ရပ်ကွက်၊ စပယ်လမ်း၊ 

အိမ်အမှတ်(၇)ေန အဖ ဦးေဝဖိး၊ အမိ  ေဒ စမ်းြမ (ကွယ်လွန်)တို၏ 
သားကီး ေမာင်ထက်ဖိးလ ံ(ခ)ေမာင်ေနြပည့်ထူး [၁၀/မလမ(ိုင်) 
၂၆၇၈၄၅]သည် ဖခင်၏ ဆိုဆုံးမမ ကို မနာခံဘဲ မိဘှင့် ေဆွမျိးများ 
စိတ်ဆင်းရဲေအာင် အကိမ်ကိမ် ဆန်ကျင်ဘက်ြပလုပ်၍ မိမိဆ  
အေလျာက် အမ်ိမှထွက်ခွာသွားသြဖင့ ်ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့ပ်တ်သက် 
ေသာကစိ အဝဝသည်  ဖခင်ြဖစ်သှူင့သ်က်ဆိင်ုမ  မရိှေတာေ့ကာင်းှင့ ်
သားအြဖစ်မ ှအပီးတိုင်စွန်လ တ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

 ဦးေဝဖိး  ဦးေဝဖိး 
 [၁၀/ဘလန(ိုင်)၀၅၇၂၉၀] [၁၀/ဘလန(ိုင်)၀၅၇၂၉၀]

သမီးအြဖစ်မှ စွန်လ တ်ေကာင်းသမီးအြဖစ်မ ှစွန်လ တ်ေကာင်း
အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်၊ ေရဆင်း 
အပ်ုစ၊ု ေရ ကျေကျးရာတွင် ေနထိင်ုသည့ ်ဦးြမင့ေ်ဝ [၅/ငဇန(ိင်ု)၀၂၂၅၂၅]- 
ေဒ သန်းွဲ [၅/ငဇန(ိုင်)၀၂၂၅၂၆]တို၏ သမီးြဖစ်သ ူမဆုမွန်ေဝ [၉/ငဇန 
(ုိင်)၀၈၀၂၁၄]သည်   မိဘများ၏ဆုိဆံုးမမ ကိ ု  နာခံြခင်းမရိှဘဲ   မိဘများ 
ခွင့်မလ တ်ိုင်သည့်အြပအမူများြပလုပ်၍ မိဘများစိတ်ဆင်းရဲေအာင ်
အကမ်ိကမ်ိြပလပ်ုခဲ့ပီး (၁၀-၄-၂၀၂၄)ရက်ေနမှစ၍ ေနအမ်ိမှ ထွက်သွားပါ 
သြဖင့ ်ယေနမှစ၍ သမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ပါေကာင်း၊ ေနာက်ေနာင် 
တွင် ၎င်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ ကစိ အဝဝအား ဦးြမင့ေ်ဝ-ေဒ သန်းဲွ မသိားစမှု 
တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည် မဟုတ်ေကာင်းှင့် စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းများ  
လက်ခံမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးြမင့်ေဝ-ေဒ သန်းွဲဦးြမင့်ေဝ-ေဒ သန်းွဲ

ေတာေတာင်ေတာေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီသု်း၏ေြမဆီသု်း၏

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ တမ ဝတီရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်- ၄၆၆၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၄+၅-ခ)/၈၆ ှင့ ်ေရ တေချာင်း 
ကား၊ တမ ဝတီရပ်ကွက်ုံးေတာင်ဘက်ရှ ိဂရန်ေြမကွက်အမည ်
ေပါက်သူ ဦးတင်ထွန်း [၉/မရတ(ိုင်)၀၄၉၀၆၄]က ဂရန်စာချပ် 
တင်ြပ၍ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ် ချပ်ဆိုရန်အတွက် 
ေြမပုံ ေြမရာဇဝင် ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 
ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင် 
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်၊  ကံသာယာရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်- ဆဆ-၄၊ ဦးပိုင ်

အမှတ် (၁၁-က)/ ၅၆x၅၇ ကား၊ 

ေအာင်ေဇယျ  x  ေအာင်ဆန်း 

လမ်းကားရှိ   ဂရန်ေြမကွက  ်

အမည်ေပါက်သူ ဦးြမင့်လွင ်[၁၃/

ကမန(ိုင်)၀၀၆၂၂၉]၏ အထူး 

ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ   အမှတ် 

(၂၃၈၃/၂၀၂၃)ြဖင့်  လ ဲအပ်ြခင်း 

ခံရသူ ဦးထက်ေအာင်လ  င် [၁၂/

သဃက(ိုင်)၀၀၅၁၂၇]က  ဂရန် 

စာချပ်တင်ြပ၍   မှတ်ပုံတင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိရုန် 

အတွက် ေြမပု ံေြမရာဇဝင် ေရးကူး 

ခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါ 

သည်။ ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံ 

ေသာ   အေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 

တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ် (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်၊   ကံသာယာရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်- ဖ-၁၊ ဦးပိုင ် 

အမှတ်(၅၉) / ၁၁၀x၁၁၁ လမ်း 

ကား၊ ၅၉ လမ်းရှိ ဂရန်ေြမကွက ်

အမည်ေပါက်သူ ေဒ သီတာသိန်း 

[၉/မနမ(ိုင်)၀၁၁၂၂၄]၏ အထူး 

ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ   အမှတ် 

(၂၄၁၈/၂၀၁၀)ြဖင့်  လ ဲအပ်ြခင်း 

ခံရသူ ဦးတင်ေအာင် [၉/မရတ 

(ိုင်)၁၀၅၁၅၆]က  ဂရန်စာချပ် 

တင်ြပ၍  မှတ်ပုံတင်အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိုရန်အတွက် 

ေြမပုံ ေြမရာဇဝင် ေရးကူးခွင့်ြပ 

ပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  

ကန်ကွက်လိုပါက  ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင် 

စာချပ ်စာတမ်းများ၊ တရားုံး 

ဒီကရီများြဖင့ ်  (၁၄)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့် မိြပစီမံကိန်းှင့ ်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ဧပီ  ၂၀၊   ၂၀၂၄

ေြမကွက်ဝယ်ယူမည်ြဖစ်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ေြမကွက်ဝယ်ယူမည်ြဖစ်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိုင်း၊ (၁၀၆) ရပ်ကွက်၊ မိင်တန်းသာ (၃) လမ်း၊ အမှတ်(၄၅၆/ ခ) 

ေပ ရှိ (အလျားေပ ၆၀ x အနံေပ ၂၀)၊ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိအေဆာက်အဦကို အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူ
ဦးေကျာ်သရူဦးေကျာ်သူရ [၁၂/ဒဂတ(ုိင်)၁၃၄၄၅၂]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးခင်ေမာင် ဦးခင်ေမာင် [၁၀/မလမ(ုိင်)၁၃၈၁၂၉]က ဝယ်ယူရန် 
စရန်ေငွတချိတစ်ဝက်ေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူရှိပါက ခိုင်လုံ 
ေသာ စာရက်စာတမ်း  အေထာက်အထား မရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နရက်မှ (၇) ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ  
လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားသူ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ဦးခင်ေမာင်   ဦးရန်ိုင် (ေြမာင်းြမ) ဦးခင်ေမာင်   ဦးရန်ိုင် (ေြမာင်းြမ)
    LL.B(RASU); C.WIPO(Geneva)    LL.B(RASU); C.WIPO(Geneva)
   C.Eng: Dip.Eng(U.K): C.Arabic IV(Cairo)    C.Eng: Dip.Eng(U.K): C.Arabic IV(Cairo) 
    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)
    ၅၂ - ေြမညီ၊ ၁၅၇ လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။ 09-250821486    ၅၂ - ေြမညီ၊ ၁၅၇ လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။ 09-250821486

ှစ်ဦးသေဘာတူအကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ှစ်ဦးသေဘာတူအကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှ

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းှင့် အများသိေစရန်ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန်
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ မခုိင်ဆုလ့ဲြဖ [၁၂/ဒဂမ(ုိင်)၀၂၀၁၀၅] ှင့် ေမာင်လ မ်းမုိးုိင် [၁၂/တမန(ုိင်)၁၀၅၃၂၀] 

တိုသည် (၁၄-၄-၂၀၂၄)ရက်ေနတွင် အသိသက်ေသများေရှေမှာက်၌ ှစ်ဦးသေဘာတူ အကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှ

ကွာရှင်းြပတ်စြဲခင်း ကတစိာချပ်ကိ ုြပလပ်ုချပ်ဆိခုဲ့ပီးြဖစ်ပါ၍ ထိေုနမှစ၍ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး မည်သိုမ  သက်ဆိင်ုြခင်း 

မရှိေတာ့ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

မခိုင်ဆုလဲ့ြဖ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-မခိုင်ဆုလဲ့ြဖ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ြပည့်ြပည့်ေအာင်(LL.B) ေဒ အိအိေအး(LL.B) ေဒ ြပည့်ြပည့်ေအာင(်LL.B) ေဒ အိအိေအး(LL.B)

 (စ်- ၁၈၂၄၅)  (စ်- ၁၈၃၆၆) (စ်- ၁၈၂၄၅)  (စ်- ၁၈၃၆၆)

          တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ          တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၈၃)၊ အခန်း(၁၁)၊ ဒုတိယထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၈၃)၊ အခန်း(၁၁)၊ ဒုတိယထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph:09-423744414, 09-796290305Ph:09-423744414, 09-796290305

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာချက်”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာချက”်
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ အမှတ် 

(၂၈၈/၃ဝ၂)၊ ယခင်အခန်းအမှတ် (၁၈)၊ ယခုအခန်းအမှတ်(၂ဝ)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၉'၃''x ၄၅')ခန်ရှိ ပထမထပ် တိုက်ခန်း (၁)ခန်းှင့်တကွ ေရ၊ မီး  အပါအဝင် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်များအားလုံးကိ ုယခုေရာင်းချသူ၏ ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ စန်း 

ြမင့်(ခ)ဟာဇဒါဘီဘီ (စီေက- ၀၁၈၃၇၂) မှ “(၂၀-၁၀-၁၉၇၇) ရက်စဲွပါ  တုိက်ခန်း 

လ ဲေြပာင်း အေရာင်းအဝယ်စာချပ်”အရ ဝယ်ယူခဲ့ပီး (၃၀-၇-၂၀၀၃) ရက်စွဲပါ 

ကန်ထုိက်၊ အိမ်ရှင်ှင့် ေနထုိင်သူတုိ ချပ်ဆုိေသာ စာချပ်တွင် ယခုေရာင်းချသူ/ 

ေဒ စန်းြမင့ ်(ခ)ဟာဇဒါဘဘီ၏ီ ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးတင်(ခ)ဦးေမာင်တင် [၁၂/ပဘတ 

(ိုင်)၀၂၈၈၄၀]မှ လက်မှတ်ေရးထိုးချပ်ဆိုခဲ့ပီး လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ေသာ တိုက်ခန်း 

ြဖစ်ပါသည်။ ေရာင်းချသူမှ အဆိုပါ တိုက်ခန်းကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိ 

ေကာင်း၊ အေမွစားအေမွခံ  အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း    တာဝန်ယူဝန်ခံ 

ကတိြပ၍ ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့် တန်ဖိုးေငွများအနက်မှ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 

စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါ သည်။ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက် 

အထားမူရင်းများြဖင့် က ်ုပ်ထံသို ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီ

ဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်

ပါသည်။                 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ပါးပါးနီ ( LL.B., D.B.L )ေဒ ပါးပါးနီ ( LL.B., D.B.L )

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၈၄၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၈၄၇)

တိုက်(၉/၁၁)၊ အခန်း(၂ဝ၂-ေအ)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၆-လမ်းတို၊ တိုက်(၉/၁၁)၊ အခန်း(၂ဝ၂-ေအ)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၆-လမ်းတို၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၅၇၇၈ဝ၉၄ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၂၅၅၇၇၈ဝ၉၄

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်(က)ရပ်ကွက်၊ ှင်းဆီကုန်းအဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ၊ 

တိုက်အမှတ်(၂)၊ အခန်းအမှတ်(ဝဝ၂)ဟုေခ တွင် အမည်ေပါက်လျက်ရှိပီး (၂၄-၁၁-၉၉)ေနတွင် 

အုိးအိမ်ဦးစီးဌာနမှ ဦးရာရှစ်အာမက်အမည်ြဖင့ ်ေနထိင်ုခွင့ခ်ျထားေပးအပ်ေသာ တိက်ုခန်းအား လက်ရိှ 

ပုိင်ရှင် -ဦးရာရှစ်အာမက် (ခ)ဦးေရာ်ရှိအာေမာတ(ိခ)ေရာရီှအမဒ်(AI-၀၂၄၂၁၈) ထံမှ ေဒ ခင်မိုမိုသက် 

[၁၂/မဂတ(ိုင်)၁၁၃၃၂၇]က ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက 

ပိင်ုဆိင်ုမ  စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူယေနမှစ၍(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထတွံင် ကန်ကွက်ိင်ု 

ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုအပီးသတ်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

           န်ကားသူ   န်ကားချက်အရ           န်ကားသူ   န်ကားချက်အရ

          ေဒ ခင်မိုမိုသက်  ေဒ ေဌးေဌးရီ(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)၊ စ်-၆၅၃၅           ေဒ ခင်မိုမိုသက ် ေဒ ေဌးေဌးရီ(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)၊ စ်-၆၅၃၅ 

          [၁၂/မဂတ(ိုင်)၁၁၃၃၂၇]        H.G.P, LL.B, D.L 101 WIPO(Switzerland),B.D.S(MOFA)            [၁၂/မဂတ(ိုင်)၁၁၃၃၂၇]        H.G.P, LL.B, D.L 101 WIPO(Switzerland),B.D.S(MOFA)  

         တိုက်အမှတ်(၁၄)၊ (၈)လ ာ၊      တိုက်(၂)၊ အခန်း(ဝဝ၁)၊ ှင်းဆီကုန်းအဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ၊          တိုက်အမှတ်(၁၄)၊ (၈)လ ာ၊      တိုက်(၂)၊ အခန်း(ဝဝ၁)၊ ှင်းဆီကုန်းအဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ၊ 

       ၈၇-လမ်း၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက် (က)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး။        ၈၇-လမ်း၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက ်(က)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး။ 

         မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်။        ဖုန်း-၀၉- ၅၀၈၉၂၃၉         မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်။        ဖုန်း-၀၉- ၅၀၈၉၂၃၉

“ေဒ နီလာစိုး [၁၂/သဃက(ိုင်)ဝဝ၆၈၅၉]ှင့်“ေဒ နီလာစိုး [၁၂/သဃက(ိုင်)ဝဝ၆၈၅၉]ှင့်

 အများသိေစရန်ေကညာြခင်း” အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကျေီတာ်ရပ်ကွက်၊ 

မဟာသုခလမ်း၊ အမှတ် (၁၁၂)၊ (၃/၄)လ ာတွင်ေနထုိင်ေသာ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ 

ြဖစ်သ ူဦးတင်ေမာင်သန် [၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၂၄၂၁၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-် 

ဦးတင်ေမာင်သန်ှင့် ေဒ နီလာစုိးတုိမှာ (၁၉၉၆)ခုှစ်မှစ၍ တရားဝင်လက်ထပ် 

ထမ်ိးြမားခဲ့ကပီး သမီး(၁)ဦးထွန်းကားခဲပ့ါသည်။ ေဒ နလီာစိုးသည် ဦးတင်ေမာင် 

သန်ှင့် အတူတကွ ေပါင်းသင်းေနထုိင်ေနစ် အိမ်ေထာင်ေရးြပဿနာ တစ်စံု 

တစ်ရာမရိှဘဲ ေဒ နီလာစုိး၏ ေငွေကးြပဿနာများေကာင့် (၁၅-၂-၂၀၂၃)ရက်ေန  

တွင် အမ်ိေပ မှ ဆင်းသွားခဲသ့ြဖင့ ်က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆမှွ ေဒ နလီာစိုးအား ြပန်လာ 

၍ ကွာရှင်းေပးရန်  အကမ်ိကမ်ိ ဆက်သွယ်ခဲေ့သာ်လည်း ြပန်မလာခဲပ့ါ။ ထိုေကာင့ ်

က ု်ပ်တို၏ မတ်ိေဆမှွ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ် တရားုံးေတာ်တွင် ၂၀၂၃-ခှုစ်၊ 

တရားမကီးမ အမှတ်-၉ ြဖင့် “လင်မယားကွာရှင်းြပတ်စဲေပးေစလိုမ ”   “လင်မယားကွာရှင်းြပတ်စဲေပးေစလိုမ ”  စွဲဆိုခဲ့ရာ 

(၁၁-၃-၂၀၂၄) ရက်ေနတွင် လင်မယားကွာရှင်းြပတ်စဲေပးေစလုိမ အား စရိတ်ှင့် 

တကွ အိင်ု ဒကီရရီရိှခဲပ့ါသြဖင့ ်တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးမည်သိုမ ပတ်သက်ြခင်း အလျ်း 

မရိှေတာ့ပါေကာင်းှင့် ေနာက်ေနာင်တွင်လည်း တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ 

ကိစ ဟူသမ ကို ကျန်တစ်ဦးမှ ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ခွင့်၊ ေှာင့်ယှက်အေရးဆိုခွင့ ်

အလျ်းမရိှေတာ့ပါေကာင်း ေဒ နီလာစုိးှင့်အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးတင်ေမာင်သန်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးတင်ေမာင်သန်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ အိအိခိုင် (LL.B) (စ်-၁၆၀၇၅) ေဒ စီစီဝင်း (LL.B) (စ်-၂၂၇၃၆)ေဒ အိအိခိုင် (LL.B) (စ်-၁၆၀၇၅) ေဒ စီစီဝင်း (LL.B) (စ်-၂၂၇၃၆)

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)   (အထက်တန်းေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)   (အထက်တန်းေရှေန) 

အမှတ်(၁၄၆)၊ ေြမညီထပ်၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၄၆)၊ ေြမညီထပ်၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-250278228,09-254405798ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-250278228,09-254405798

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း ေကညာချက်သမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း ေကညာချက်
 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေတာင်(၁၂)ရပ်ကွက်၊ 

ေဇယျဝတ(ီ၄)လမ်းအေရှ၊ အမှတ်(၂၃၇၂/ခ)ေန ဦးေအးကိုှင့် ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း[၁၂/
သကတ(ိုင်)၂၂၁၂၆၈]တို၏သမီးကီး မခင်နန်းဦး[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၈၈၇၇၃]
သည် မဘိ၏ေြပာဆိဆုုံးမမ ကိ ုမနာခဘံ ဲခွင့မ်လ တ်ိင်ုေသာ အြပအမလူပ်ုရပ်များ 
ြပမူေဆာင်ရက်ကာ မိခင်သက်ရှိထင်ရှားရှိေနသည်ကို အေမွေတာင်းဆိုမ များ 
ြပလပ်ုေသာေကာင့ ်ပထမတစ်ကမ်ိှင့ဒ်တုယိတစ်ကမ်ိတွင် အပီးြပတ် ခဲွေဝေပး 
ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ယေနမှစ၍ ၎င်းအေမကွစိ များှင့ ်လုံးဝမသက်ဆိင်ုပါ။ ထိုေကာင့် 
၎င်းအား  ရာသက်ပန်သမီးကီးအြဖစ်မှ  အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ 
ေနာက်ေနာင်တွင် မခင်နန်းဦးှင့် ပတ်သက်ဆက် ယ်ေသာ ေငွေရးေကးေရး၊ 
လူမ ေရး အ ပ်အရှင်းြပဿနာှင့ ်အြခားမည်သည့်ကိစ ကိုမှ တာဝန်ယူေြဖရှင်း 
ေပးမည ်မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း[၁၂/သကတ(ိုင်)၂၂၁၂၆၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း[၁၂/သကတ(ိုင်)၂၂၁၂၆၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ထိုက်ထိုက်လွင်(LL.B)ေဒ ထိုက်ထိုက်လွင(်LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၉၂၆/၃၀-၅-၂၀၁၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၉၂၆/၃၀-၅-၂၀၁၈)
အမှတ်-၂၃၇၇/က၊ ေဇယျဝတီ(၄)လမ်း၊အမှတ်-၂၃၇၇/က၊ ေဇယျဝတီ(၄)လမ်း၊

၁၀ ေတာင်၊ ၁၂ ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။၁၀ ေတာင်၊ ၁၂ ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Ph:09-252390775Ph:09-252390775

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ် ဦးေကျာ်စွာထက ်

[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၅၇၈၉၃] ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်   စာအုပ် MD 

679537     ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 

သြဖင့ ် ေတွရှိပါက အေကာင်း 

ကား ေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၃၇၇၅၇၆ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၃၇၇၅၇၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ငပစံြပေကျးရာ၊ သန်လျင်အေရှကွင်း၊ အမှတ်(၆၈၅)၊ ေြမကွက ်

အမှတ်(၄၂)(၄၃)၊ အကျယ်အဝန်း(၈၀ေပx ၆ဝေပ)ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်
ရိှေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးကာဝင်း [၁၂/ကတန(ိင်ု)ဝ၁၉၇၅၄] (၎င်းကုိယ်စားလက်မှတ်ေရးထုိးသူ ဦးေအာင်ဝင်း 
(ခ) ဦးဘဲလူးမွတ် [၁၂/သလန(ြပ)ဝဝဝ၆ဝဝ] ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ု
မည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထသံို ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကညာ 
ပါသည့်ေနရက်မှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက 
ဤအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ပီးြပတ်သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးညိဝင်းေမာင် BSc, HGP, RL ဦးညိဝင်းေမာင ်BSc, HGP, RL 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅ဝ၄၇) (၁၃-၇-၁၉၈၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅ဝ၄၇) (၁၃-၇-၁၉၈၉)
၂၇၆-ဘုရားလမ်း (၁)၊ ကည်စုရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၁၁၄၆၂၇၆-ဘုရားလမ်း (၁)၊ ကည်စုရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၁၁၄၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ပခဲူးစရုပ်ကွက်၊ သာဓလုမ်း၊ အမှတ်(၅၈)၊ အကွက်အမှတ်(၁၆)၊ ပခဲူးစေုတာင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ပခဲူးစရုပ်ကွက်၊ သာဓလုမ်း၊ အမှတ်(၅၈)၊ အကွက်အမှတ်(၁၆)၊ ပခဲူးစေုတာင် 

ကွက်၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၈၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၇)၊ ဧရိယာ (ဝ.ဝ၅၅)ဧက အကျယ်ရှိ ေဒ စပါယ်ြမင့် အမည်ေပါက် ဂရန် ကွက်၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၈၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၇)၊ ဧရိယာ (ဝ.ဝ၅၅)ဧက အကျယ်ရှိ ေဒ စပါယ်ြမင့် အမည်ေပါက် ဂရန် 
ေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ တရားဝင် လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ုဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ စပါယ်ြမင့(်ဘ)ဦးထွန်းြမင့ ်[၁၂/သလန(ိုင်)၀၇၆၇၄၆]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက 
အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့် ကန်ကွက်မည့်သူရိှပါက တိကျ 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါ သည့်ေနရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ် 
တိုထံသို လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်း 
အဝယ်ကို ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ သီရိဦး (LL.B) (LL.M) ေဒ သီရိဦး (LL.B) (LL.M) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၂၃၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၂၃၀)
အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃

သားအြဖစ်မှ စွန်လ တ်ေကာင်း သားအြဖစ်မ ှစွန်လ တ်ေကာင်း 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ ၁၄-လမ်း၊ 

အမှတ် (၁၃) ၆-လ ာ (ယာဘက်ြခမ်း)ေန က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးဟိုဘင်ကီး 
(ခ) ဦးြမင့တ်င်ှင့ ်ေဒ ြမြမလွင်တုိ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်မိတ်ေဆွတို၏ သားြဖစ်သ ူေမာင်ေအာင်ိုင်ဝင်း [၁၂/လမတ(ိုင်) ေမာင်ေအာင်ိုင်ဝင်း [၁၂/လမတ(ိုင်) 
၀၃၅၉၉၈] ၀၃၅၉၉၈] သည် မိဘှစ်ပါး၏ ဆိုဆုံးမမ ကို နာခံြခင်းမရှိဘ ဲ၎င်း၏သေဘာဆ  
အေလျာက် လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ ေနအိမ်မှ ဆင်းသွားပီး 
အဆက်အသွယ်မလပ်ုဘ ဲေနထိင်ုေနသည်မှာ လအနည်းငယ်ကာလျက်ရိှပြီဖစ်ပါ 
သည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်    က ်ုပ်မိတ်ေဆွတို၏ သားြဖစ်သူ 
ေမာင်ေအာင်ိင်ုဝင်း [၁၂/လမတ (ိင်ု)ဝ၃၅၉၉၈] ေမာင်ေအာင်ိုင်ဝင်း [၁၂/လမတ (ိုင)်ဝ၃၅၉၉၈] အား ဤေကညာချက်ပါသည့် 
ေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါေကာင်းှင့ ် ၎င်းှင့  ်
ပတ်သက်သည့် ကိစ ရပ်အားလုံးသည် မိဘှစ်ပါးြဖစ်သ ူက ်ုပ်မိတ်ေဆွတိုှင့ ်
သက်ဆိုင်ြခင်း (အလျ်း) မရှိပါေသာေကာင့ ် မည်သည့်ကိစ ရပ်ကိုမ  တာဝန်ယူ မည်သည့်ကိစ ရပ်ကိုမ  တာဝန်ယူ 
ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်းေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
(စုံစမ်းေမးြမန(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)်းြခင်းသည်းခံပါ။)

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ဦးေကျာ်သက်ဦး (LL.B., DBL, DIR)ဦးေကျာ်သက်ဦး (LL.B., DBL, DIR)
GCIP (DL-101/2014) SwitzerlandGCIP (DL-101/2014) Switzerland
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၄၇၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၄၇၈)

အမှတ်(၃)၊ ေြမညီထပ်၊ မင်းွန်လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၃)၊ ေြမညီထပ်၊ မင်းွန်လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၈၈၁၂၊ ၀၉-၇၈၄၁၁၁၉၉၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၈၈၁၂၊ ၀၉-၇၈၄၁၁၁၉၉၂

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
 မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ် ဇဇ-၁၉၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၈၂)/(၁၀၉)ခိင်ုေရ ဝါလမ်း၊ ၅၀ x ၅၁ လမ်းကား 
ရှိ တသတင်ဝင်း အမည်ေပါက် ေတာဂရန်ေြမကွက်အား တရားလို ေဒ ရန် 
ေရှာက်ဝ(ူ၎င်း၏ GP ရသ ူ ေဒ ကကလ  င်)က တရားပိင် တပ်သားတင်ဝင်း 
အေပ  မှတ်ပုံတင် အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ေပးေစလိုမ ြဖင့် ချမ်းြမသာ 
စည်မိနယ်တရားုံးေတာ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်(၁၃/၂၀၂၄)ြဖင့် တရားစွဲ 
ဆိုခဲ့ရာ တရားုံး၏ အိုင်ဒီကရီရရှိသူ ေဒ ကကလ  င်[၁၃/လကန 
(ိုင်)၀၀၄၇၄၁]က ေတာဂရန်၊  တရားုံးအမိန်တိုတင်ြပ၍ မှတ်ပုံတင် 
အေရာင်းအဝယ် စာချပ်ချပ်ဆိရုန်အတွက် ေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ြ်ပ 
ပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက် 
အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

“မအိမ့်ချစ် ပံးအား အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း“မအိမ့်ချစ် ပံးအား အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း

 အများသိေစရန် ေကညာချက်” အများသိေစရန် ေကညာချက”်
 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ အလုံမိနယ်၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ ငဝုါလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၅၇)ေန ေဒ ကျင်စန်း   [၁၂/အလန(ုိင်)၀၂၈၇၅၆]၏ လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 ဦးေနလင်းေအာင်၏ သမီးြဖစ်သ ူမအိမ့်ချစ် ပံးသည ်အဘွား 
ြဖစ်သူ ေဒ ကျင်စန်း၏ အုပ်ထိန်းမ ေအာက်တွင် ေနထိုင်လျက်ရှိရာမ ှ
အဘွား၊ အေဒ လူကီးမိဘများ၏  စကားကိုနားေထာင်ြခင်းမရှိဘဲ 
မမိသိေဘာဆ အေလျာက် လပ်ုကိင်ု ေဆာင်ရက်ေနသြဖင့ ်ယေနမှစ၍ 
မအိမ့်ချစ် ပံးအား အေမွစား၊ အေမွခံေြမးအြဖစ်မှ(လုံးဝ)စွန်လ တ် 
လိုက်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ကျင်စန်း၏ န်ကားချက်အရ-ေဒ ကျင်စန်း၏ န်ကားချက်အရ-
ေဒ ှင်းယုေအာင်  ဦးစိုးေအာင်ေဒ ှင်းယုေအာင်  ဦးစိုးေအာင်
(အထက်တန်းေရှေန)   (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(အထက်တန်းေရှေန)   (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)
(စ်-၄၆၆၉၄) LL.B, D.B.L,   (စ်-၆၉၁၄)(B.A, R.L, D.B.L, (စ်-၄၆၆၉၄) LL.B, D.B.L,   (စ်-၆၉၁၄)(B.A, R.L, D.B.L, 
(Dip in English)  B.D.S)(Dip in English)  B.D.S)
အမှတ်(၁၆၀)၊ ငုဝါလမ်း၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်း အမှတ်(၁၆၀)၊ ငုဝါလမ်း၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး။ ဖန်ုး-၀၁-၂၂၃၇၉၆၊ ၀၉-၄၄၃၀၀၂၆၀၇၊ ၀၉-၄၅၀၀၂၄၀၃၇ေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၁-၂၂၃၇၉၆၊ ၀၉-၄၄၃၀၀၂၆၀၇၊ ၀၉-၄၅၀၀၂၄၀၃၇

ေဒ ခင်ခင်မိုး [၁၂/အလန(ိုင်)၀၃၆၁၂၇] ှင့် ေဒ ခင်ခင်မိုး [၁၂/အလန(ိုင်)၀၃၆၁၂၇] ှင့် 
သက်ဆိုင်သူများ သိရှိကေစရန် ေကညာချက်သက်ဆိုင်သူများ သိရှိကေစရန ်ေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ အလုံမိနယ်ေန ဦးတင်ထွဋ် [၁၂/အလန 

(ိုင်) ၀၃၆၁ဝ၈] ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာ 
အပ်ပါသည်-

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ 
ဗိလ်ုလေရာင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၁၄)၊ (၄ဝ'x ၆ဝ')ရိှေြမကွက်ှင့ ်(၂ဝ'x 
၆ဝ')ေပ ရိှ(၁ထပ်ေနအမ်ိ)တိုသည် က န်ေတာ့မ်တ်ိေဆဦွးတင်ထွဋ် စင်ကာပ ူ
ုိင်ငံတွင် အလုပ်လုပ်ကုိင်၍ ရရိှေသာေငွများြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံေန အစ်မကီး 
(အရင်း) ြဖစ်သူေဒ ခင်ခင်မိုးအမည်ခံပီး၊ ေဒ ခင်ခင်မိုး၊ ဦးတင်ထွဋ်တို 
အမည်ြဖင့်(၂၀-၅-၂၀၀၉)ေန  ရက်တွင်ဝယ်ယူခ့ဲေသာေြမှင့် အိမ်တုိြဖစ်က 
ပါသည်။ ယင်း(၄ဝ'x၆ဝ')ေြမကွက်အနက် ကျန်ေြမ(၂၀'x ၆၀') ေပ တွင် 
တစ်ထပ်တိုက်အိမ်သစ်တစ်လုံးကို  ထပ်မံတည်ေဆာက်ခဲ့ရာ စုစုေပါင်း 
ကျပ်သိန်း(၁၈၀) ကုန်ကျရာ ဖခင်ဦးညိဝင်း၏ ေငွသိန်း(၇ဝ)ပါဝင် ေဆာက်လုပ် 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအိမ်(၂)လုံးအနက် အိမ်သစ်ကို ေဒ ခင်ခင်မိုးက 
အငှားချထားပီး ရေငွများကိ ုမိခင်ကီး ေဒ ခင်ခင်သိန်း ေနထိုင်သုံးစရိတ ်
အတွက် သုံးစွဲခဲ့ကပါသည်။

က န်ေတာ့်မိတ်ေဆွဦးတင်ထွဋ်သည်(၂၀၁၇)ခုှစ်က ြမန်မာိုင်ငံသို 
ြပန်ေရာက်လာခဲ့ပီးသည့်ေနမှစ၍ ယေနအချန်ိအထအိရယ်မေရာက်ေသးသ ူ
သားသမီး(၃)ဦးှင့်အတူ ဇနီးြဖစ်သူ၏မိဘများထံ  ခုိလ ံေနထုိင်ခ့ဲရပါသည်။ 
ထိုေကာင့ ်ဦးတင်ထွဋ်မသိားစ ုေနထိင်ုရန် ခက်ခေဲနေသာေကာင့ ်အစ်မကီး 
ြဖစ်သထူ ံကိယ်ုတိင်ုှင့မ်ခိင်၏ ေမာင်များြဖစ်ကသည့် ဦးကီး၊ ဦးေလးများက 
ညိ  င်းေပးသည်ကိုပင ်ေဒ ခင်ခင်မိုးက လက်မခံြငင်းဆန်ေနေကာင်း သိရှိ 
ရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ပထမအဆင့်အေနြဖင့ ် က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးတင်ထွဋ် 
မသိားစ ုေနထိင်ုေရးအတွက် ေနအိမ်တစ်လံုးအား ြပန်လည်အပ်ံှ၍ ေနထိင်ု 
ခွင့ေ်ပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခေံတာင်းဆိပုါသည်။ ေဒ ခင်ခင်မိုးဘက်က လက်မခ ံ
ြငင်းဆန်ေနမည်ဆိုပါက ဦးတင်ထွဋ်  ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရရှိေရးအတွက် ဥပေဒ 
ေကာင်းအရ မလ ဲမေရှာင်သာ အေရးယေူဆာင်ရက် သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ှင့် ေြမှင့်အိမ်တိုအား ေရာင်း၊ ေပါင်၊ လ ဲေြပာင်း၊ ငှားရမ်းြခင်းကိုလည်း 
မြပလုပ်ရန် ကန်ကွက်တားြမစ်ပါေကာင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်သ ာဝင်း  ဦးစိုးေအာင် (B.A,R.L,D.B.L,B.D.S) ေဒ ခင်သ ာဝင်း  ဦးစိုးေအာင် (B.A,R.L,D.B.L,B.D.S) 
B.A(History),PGDL,(Dip in English)  (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) B.A(History),PGDL,(Dip in English)  (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) 
(အထက်တန်းေရှေန) (စ်-၅၂၂၉၅)  (စ်-၆၉၁၄)(အထက်တန်းေရှေန) (စ်-၅၂၂၉၅)  (စ်-၆၉၁၄)

အမှတ်(၁၆၀)၊ ငုဝါလမ်း၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ အမှတ်(၁၆၀)၊ ငုဝါလမ်း၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၁-၂၂၃၇၉၆၊ ဝ၉-၄၄၃၀၀၂၆၀၇၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-ဝ၁-၂၂၃၇၉၆၊ ဝ၉-၄၄၃၀၀၂၆၀၇၊ 

                                              ၀၉-၂၅၄၀၆၁၄၆၉၊ ၀၉-၇၉၁၉၄၇၁၂၉                                              ၀၉-၂၅၄၀၆၁၄၆၉၊ ၀၉-၇၉၁၉၄၇၁၂၉



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်”“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည”်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၁၂)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၈ဝ/က)၊ အကျယ်အဝန်း (၂၀ေပx၆၀ေပ)ရှိ 

ဦးကျင်စိန် အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာလမ်း၊ အမှတ်(၈၈၀/က) ဟု 

ေခ တွင်ေသာ(၂)ထပ်ေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အိမ်ှင့်ေြမ၏ အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ ကည်ကည်စိုး[၁၂/လကန 

(ိုင်)၀၃၅၇၅၁]ထံမှ ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချရန် 

ကမ်းလှမ်းလာပါသြဖင့ ်ဦးဝင်းကိ ု[၇/ပမန(ိုင်)၀၂၃၄၇၄]က အဆိုပါအိမ်ေြမ၏ 

တန်ဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချဝယ်ယူထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ 

အေရာင်းအဝယ်ကိစ အတွက် ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ယေနမှစ၍ ခုနစ်ရက်အတွင်း 

က ်ုပ်ထ ံအေထာက်အထားများှင့်တက ွကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ခိုင်မာေသာကန်ကွက်မ တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက အေရာင်းအဝယ  ်

ကိုပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ုံး - အမှတ်(၅၀)စီ/၃၊ (ပ)ထပ်၊ ဘဏ်လမ်း  ဦးလှမင်း (ေပါင်းတည်) ုံး - အမှတ်(၅၀)စီ/၃၊ (ပ)ထပ်၊ ဘဏ်လမ်း  ဦးလှမင်း (ေပါင်းတည်) 

      ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  LL.B (ADVOCATE)      ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  LL.B (ADVOCATE)

      ဖုန်း- ၀၉-၅၀၃၃၁၇၂           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၅၅၅/၉၁)      ဖုန်း- ၀၉-၅၀၃၃၁၇၂           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၅၅၅/၉၁)

“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်”“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည”်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၃၄အီး

၁
၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၉၁)၊ ှစ်(၉၀)ဂရန်ေြမမူရင်းှင့် ယင်းေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 

ထားေသာ အမှတ်(၃၅)၊ ၁၆၇-လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်ေသာ (၆)ထပ်တုိက် အေဆာက်အဦမှ ေြမညီထပ် တုိက်ခန်းှင့် 

ယင်းတိက်ုခန်းရိှရာ ေြမအကျယ်အဝန်း(၁၇ေပx၇၃ေပ၈လက်မ)၏ အကျိးခစံားခွင့ ်

အရပ်ရပ်ကို အရပ်စာချပ်အဆင့်ဆင့ ်အရ ဝယ်ယူလက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်သူ 

ေဒ မျိးပွင့်ဝါ [၁၃/ကလန(ိုင်)ဝ၆၆၆၈၁]ထံမှ ေဒ ငိမ်းငိမ်းအ ိ [၁၂/ဒဂတ(ိုင်) 

၀၅၉၅၆၈]က ေြမှင့တ်ိက်ုခန်း တန်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချဝယ်ယ ူ

ထားပါသည်။ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထအံေထာက် 

အထားများှင့်တက ွကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ခိုင်မာေသာ 

ကန်ကွက်မ  တစ်စံုတစ်ရာမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ုံး - အမှတ်(၅၀)စီ/၃၊ (ပ)ထပ်၊ ဘဏ်လမ်း  ဦးလှမင်း (ေပါင်းတည်) ုံး - အမှတ်(၅၀)စီ/၃၊ (ပ)ထပ်၊ ဘဏ်လမ်း  ဦးလှမင်း (ေပါင်းတည်) 

      ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  LL.B (ADVOCATE)      ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  LL.B (ADVOCATE)

      ဖုန်း- ၀၉-၅၀၃၃၁၇၂           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၅၅၅/၉၁)      ဖုန်း- ၀၉-၅၀၃၃၁၇၂           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၅၅၅/၉၁)

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်အေရှပုိင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၅၅/၁၅၈) 

ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်မှးဗထူးလမ်းှင့် ဦးေရ ေမာင်လမ်းေထာင့်၊ ေြမတိုင်းအမှတ ်

(၁၅၅/၁၅၈)ပါမစ်ေြမကွက်အမှတ် (၁၆၉၀၊ ၁၆၉၁/၁၆၆၉၊ ၁၆၇ဝ)ဟ ုေခ တွင်ေသာ 

ယင်းေြမကွက်များှင့ ်ဆက်စပ်လျက်ရိှေသာ စစုေုပါင်းေြမကွက် ဧရယိာ (အလျား 

၂၃၀ ေပx အနံ ၁၄၀ ေပ)၊ ဧရိယာ (ဝ.၇၄) ဧကရိှေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ 

အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား ေဒ ြဖသင်း ု[၁၂/ကမရ(ိင်ု)ဝ၆ဝ၈၄၄] 

ကိုင်ေဆာင်သူမှ တရားဝင်လက်ရှိထား ပိုင်ဆိုင်ကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်

ရှိသူဟု ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံကတိြပပီး ေရာင်းချရန ်ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆ ွ

ဦးစိုင်းထွန်းေကျာ် [၉/မတရ(ိုင်)၀၂၃၆၆၇]မှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်

အတွက် ေြမကွက်များ၏ ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်

ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက ်

လုိသူများရိှပါက ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား (မူရင်း) များြဖင့် 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄) ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက ်

ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သူမရိှပါက က ု်ပ်မိတ်ေဆွဘက်မှ 

အေရာင်းအဝယ် ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးမျိးသီဟ LL.B ဦးမျိးသီဟ LL.B 

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၁၂၇)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၁၂၇)

အမှတ်-၂၄၊ ေအာင်သိဒ ိရိပ်သာ (၂)လမ်း၊ အမှတ် (၃) ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၂၄၊ ေအာင်သိဒ ိရိပ်သာ (၂)လမ်း၊ အမှတ် (၃) ရပ်ကွက်၊ 

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဒုဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ြမင့်(ငိမ်း)ဒုဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ြမင့(်ငိမ်း)
BA, O.T.S (၃၂)BA, O.T.S (၃၂)

သ.န.က(၄)သ.န.က(၄)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
မိုးတားမိေန(ဦးထွန်းေဖ-ေဒ မီှ)တို၏သား၊ (ဗိလ်ုမှးေမာင်ေမာင်-ေဒ ေစာ 

ြမင့)်တို၏သားသမက်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်ေန ေဒ ခင်ေအးြမင့၏်ခင်ပွန်း၊ 

ဦးေဇာ်ဝင်းိုင်-ေဒ ြမင့ ်ယ်ယ်စိုး၊ ဦးေကျာ်သီဟ၊ ဦးေကျာ်ေဇယျ တို၏ 

ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ မြမင့်သီရိေဇာ်၊ ေမာင်ဟိန်းထက်ိုင်တို၏အဘိုးြဖစ်သ ူ

ဒုဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ြမင့(်ငိမ်း)သည် ၁၉-၄-၂၀၂၄(ေသာကာေန )နံနက် ၀၀:၂၅ 

နာရီတွင် Aryu International Hospital ၌ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးေဆွမျိး မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

Dr.စုဟန်ထက်Dr.စုဟန်ထက်
တွဲဖက်ပါေမာက တွဲဖက်ပါေမာက 

M.B.,B.S, M.Med.ScM.B.,B.S, M.Med.Sc

Ph.D(Pathology)Ph.D(Pathology)

ေတာင်ကီးေဆးတက သိုလ်(ေရာဂါေဗဒဌာန) ေတာင်ကီးေဆးတက သိုလ်(ေရာဂါေဗဒဌာန) 

အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊  ရန်ကင်းမိနယ်၊ တိက်ုအမှတ်(၂၈/B)၊ အခန်း(၃/B)၊ ေကျာက်ကန်ုးကွန်ဒိေုန 

(ဦးြမင့်သိန်း)-ေဒ ခင်ခင်ဦး (အ.ထ.က-၁၊ ရန်ကင်း-ငိမ်း)တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာသမီး၊ 

မယ်ြမတ်မိရ်ုဟန်(Brain Works-Total School , S-3)၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်၊ ဦးမျိးကိကုိ ု

၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒါက်တာစုဟန်ထက်သည ်၁၅-၄-၂၀၂၄(တနလ  ာေန ) ည ၉:၃၀ 

နာရတွီင် ဝတိိရုယိေဆးု၌ံ ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းကွယ်လွန်ခဲ့ပီး ၁၆-၄-၂၀၂၄(အဂ   ါေန) 

ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှမိတ်ေဆွ 

ေဆွမျိးများအား ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ြပည်ကီးတံခွန ်

မိနယ်၊   (ဂ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

အ-၁၃၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၁၅)၆၃ x ၆၄ 

ကား၊ ကုသုိလ်ေတာ်ှင့် ပရန်ေတာ် 

ေချာငး်ကားရှိ  ဂရန်ေြမကွက  ်

အမည်ေပါက်သူ ဦးေနမျိးေကျာ်(ခ)

သိန်းဝင်း[၁၃/နမတ(ုိင်)၀၃၂၅၆၁]၊ 

ေဒ စိမး်စိမး်မွန် [၅/ခတန(ုိင်) 

၀၀၀၉၁၈]တုိက ဂရန်စာချပ်တင်ြပ၍ 

မှတ်ပံုတင်အေရာငး်အဝယ်စာချပ ်

ချပ်ဆုိရန်အတွက် ေြမပံုေြမရာဇဝင်

ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။  ကန်ကွက်လုိပါက 

ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပံုတင်စာချပ ်စာတမး်များ၊ 

တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ဦးလှေဖသန်းဦးလှေဖသန်း
တရားေရးအရာရှိေဟာင်းတရားေရးအရာရှိေဟာင်း

 န်ကားေရးမှး/သံမှးကီး(ငိမ်း)၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန န်ကားေရးမှး/သံမှးကီး(ငိမ်း)၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၄၆)လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၅/ဝဲဘက်)၊ ပထမထပ်ေန 

ေဒ ကက၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ မခိုင်ခိုင်ငိမ်း၊ ကိုခိုင်ဇင်လှှင့် မေအးမွန်သန်း(ေခတ -
UK) တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်သည် ၁၈-၄-၂၀၂၄ (ကာသပေတးေန) ည ၁၁ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၂-၄-၂၀၂၄(တနလ  ာေန )ညေန ၅ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိး မတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ ညေန ၃:၁၅ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ်၊ လမ်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ်၊ လမ်း ဒါယကာကီး

ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေရ  ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေရ  (ငိမ်း)၊ DSA(11)(ငိမ်း)၊ DSA(11)

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
 ေရ ဘို မိေန (ဦးလှေမာင်-ေဒ ေငွတင်)တို၏သား၊ 

ေမာ်လမိင်မိေန (ဦးလှေအာင်-ေဒ ေစာတင့)်တို၏ သားသမက်၊ 

ေဒါက်တာသဲထက်ဦး-ေဒါက်တာသူသူအိဟန်တို၏ေမွးသဖခင်၊ 

ေြမးှစ်ေယာက်တို၏အဘိုး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရတ် 

မိနယ်၊ စံရိပ်ငိမ်(၅)လမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၆)ေန ေဒ နန်းြမင့်၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည ်၁၉-၄-၂၀၂၄ ရက ်နံနက် ၇:၂၅ နာရီ 

တွင် ကန်သာယာေဆးံု၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၃-၄-၂၀၂၄ ရက် 

နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၅-၄-၂၀၂၄ ရက် 

တွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားနာ က ေရာက် 

ကပါရန် ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ေအးတင့် ေဒ ခင်ေအးတင့် 
အေထွေထွမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)အေထွေထွမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)

ြမန်မာ့စက ှင့်ဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့စက ှင့်ဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

အမှတ်(၁)စက်မ ဝန်ကီးဌာန အမှတ်(၁)စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

အသက်(၉၀)ှစ်အသက်(၉၀)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန(ဦးဖိုးတင့်-ေဒ မမေလး)တို၏သမီးေထွး၊ (ဦးစံြမင့်-

ေဒ ေအးမိင)်တို၏ သမီးေခ းမ၊ ေဒ ေမာ်ေမာ်၊ ေဒါက်တာချိချိ၊ [ဒုတိယ 

ဗိုလ်မှးကီး(ငိမ်း)မျိးထွန်း]-ေဒ သ ာထူးတို၏ မိခင်၊ မြမတ်ိုးထွန်း၊ 

မအင်ကင်းထူးတို၏ အဘွား၊ [ ဗိုလ်မှးကီး(ငိမ်း)စိန်ထွန်း]၏ဇနီးြဖစ်သူ 

ေဒ ခင်ေအးတင့်သည ် ၁၂-၄-၂ဝ၂၄  ရက်တွင်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၁၆-၄-၂၀၂၄ ရက်တွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

များအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး 

ဦးခင်ညိ ဦးခင်ညိ (ေကာလင်း) (ေကာလင်း) 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး(ငိမ်း)ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး(ငိမ်း)

(အ.ထ.က-၁) စိုက်/ေမွး၊ ေလးေထာင့်ကန် (အ.ထ.က-၁) စိုက်/ေမွး၊ ေလးေထာင့်ကန ်

လ/ဆ ကထိက (ဗနတ)နည်းြပ၊ အပတ်စ်(၆) လ/ဆ ကထိက (ဗနတ)နည်းြပ၊ အပတ်စ်(၆) 

အသက် (၉ဝ) ှစ်အသက် (၉ဝ) ှစ်
သငူယ်ချင်း ဝင်းလွင်ဦးှင့ ်ေဒ ချိချိဦးတို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

ဖခင်ကီး ဦးခင်ညိသည် ၁၇-၄-၂၀၂၄ ရက် (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ 

၁၂:၅၇ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

စစ်တက သိုလ်အပတ်စ် (၂၇)မှ သူငယ်ချင်းများှင့် စစ်တက သိုလ်အပတ်စ် (၂၇)မှ သူငယ်ချင်းများှင့ ်

မိသားစုများမိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးြမေမာင် ဦးြမေမာင ်(စီမံကိန်းအင်ဂျင်နီယာ) (စီမံကိန်းအင်ဂျင်နီယာ) 

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေဒဝဒဟ (၁ဝ)လမ်း၊ အမှတ်(၈၇၂)

ေန (ဦးေအာင်စိန်-ေဒ လှရင်)တုိ၏သား၊ (ဦးယံုးကည်-ေဒ ဝက်)တုိ၏ သားသမက်၊ [ေဒ တင်(ခ) ေဒ ခင်ေအးလွင်] 

၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးကုိကုိုိင်(အကီးတန်းလုိင်စင်အင်/ယာKKN Construction)-ေဒ ကည်ကည်ဦး၊ 

ဦးေမာင်ေမာင်ိုင်၊(ဦးသက်သက်ိုင်) - ေဒ ချိချိလွင်၊ ေဒ စ ာေအာင်၊ဦးေအာင်ေအာင်ိုင်-ေဒ သီသီဦး၊ 

ဦးေကျာ်ေကျာ်ိုင ်MD (UK Construction Group) Four Step (Electrical & Hardward) -ေဒ ေကျာ့ေကသီ၊ 

ေဒ ေချာကလျာေအာင် တို၏ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ ေြမး ကိုးေယာက်၊ ြမစ် တစ်ေယာက် 

တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာအဘုိး ဦးြမေမာင်သည် ၁၉-၄-၂ဝ၂၄ (ေသာကာေန) နံနက် ၈:၅၀ နာရီတွင်(၉၆)ပါးေသာ 

ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါ၍ ကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကိ ု၂၁-၄-၂ဝ၂၄(တနဂ  ေွေန ) ညေန 

၃ နာရီတွင် ခန်းမ(၁)  ေရေဝးအေအးတိုက်မှ  ေရေဝးသုသာန်သို  ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

(ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ရဟန်းသဃံာအရှင်သြူမတ်တိုအား 

ဆွမ်းဒါနကပ်လှ၍ေရစက်ချအမ ေပးေဝမည်ြဖစ်ပါ၍ ၂၅-၄-၂ဝ၂၄ (ကာသပေတးေန) နနံက်၇ နာရမှီ မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားနာယူိုင်ရန် ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်စိန် ေဒ တင်စိန် (ြမစ်သား)(ြမစ်သား)

အ.လ.ြပ(ငိမ်း)၊ အ.လ.က(၅)မဂ  လာဒုံအ.လ.ြပ(ငိမ်း)၊ အ.လ.က(၅)မဂ  လာဒုံ

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
 ြမစ ်သား မိေန     (ဦးကီး-ေဒ ေအးခင ် )တို၏   သမီး ၊ 

ကူမဲမိေန(ဦးဘေဖ-ေဒ ေရ ပုံ)တို၏သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ ပုလဲမိသစ ်

ေန ဗိုလ်မှးကီးကိုကီး(ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးစစ်ိုင် Chief 

Engineer, Northstar Company Ltd.-ေဒ ခိုင်ဝါဝါကို၊ ဦးဝင်းမင်းဖိးကိ ု

(လ/ထ  န်ကားေရးမှး၊ သံစုံ၊ MRTV)-ေဒ အယ်လ်မာ(MIS)၊ ေဒါက်တာ 

ဝင့ထ်ူးေအာင်-ေဒ သရီထိက်ကိ ုတို၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်၊ ေမာင်လင်းထက် 

ေအာင်(M.Sc Construction Project Management Edinburgh Napier 

University)၊ ေမာင်ေကာင်းအုပ်စိုး(3rd Year ICT, Rangsit University)၊ 

မပန်းပွင့ြ်ဖ(4th Year BBA, Assumption University)တို၏ချစ်လှစွာေသာ 

အဘွား ေဒ တင်စိန်သည် ၁၉-၄-၂၀၂၄ ရက် နံနက် ၈:၁၆ နာရီတွင် ၉၆ ပါး 

ေရာဂါြဖင့ ်ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်၂၁-၄-၂၀၂၄ရက် နနံက် 

၁၀ နာရီတွင် အမှတ်-၁၊ တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင် (၁၀၀၀) မဂ  လာဒုံ 

ငမ်ိးေအးဇရပ်မှ မဂ  လာဒုစံစ်သခ   ျိင်းသို ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီး မတ်ိေဆမွျားအား ညိးငယ်စွာြဖင့ ်အသေိပး အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဧပီ   ၂၀၊   ၂၀၂၄

ယေန ဖတ်စရာဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၂၈

စာမျက်ှာ » ၁၃

ေတွဆုံေမးြမန်း၊   စာမျက်ှာ » ၂၇

ယခှုစ်ဂျရံာသတွီင် အထွက် န်းများတိုးတက်ေကာင်းမွန်သည့် 

အတွက် ြပည်ပမှဂျံများ တင်သွင်းစရာမလိုဘဲ ြပည်တွင်း၌ 

လုံေလာက်စွာထွက်ရှိ 

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးအတွက် ေမ ာ်မှန်းလုပ်ကိုင်ေနသည့် 

မဂ  လာဒုံမိနယ်မှ C Max လူသုံးကုန်ပစ ည်းလုပ်ငန်း

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိအုေြခခသံည့ ်   ြပည်ေထာင်စကုိ ု တည်ေဆာက် 

ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  

တစ်ုိင်ငံလုံး      ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု    လမူ စီးပွားဘဝ    လုံ ခံေရးအတွက် 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး  တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တုိင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလံု 

ေရးတိုအတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူ တစ်ရပ်လံုးှင့် 

အကျံးဝင်ေသာ   စိုက်ပျိးေရးှင့ ်  ေမွးြမေရးကိ ု

ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်     တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကုိလည်း 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင် 

အားကိ ုမ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ု  

အားေပးေဆာင်ရက်ကာ   ပိုကုန်က     ြမင့်တင ်

ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှ 

စိက်ုပျိးမ ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်း 

ချက်အတိုင်း ထွက်ရှိေအာင ် ေဆာင်ရက်၍  ိုင်ငံ 

အတွင်း ဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မား 

တိုးတက်ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ    အေထာက် 

အကြူပပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် 

လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်     ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး       သက်ရှည်ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရး 

အတွက် ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာ 

ေရးက  ှင့ ် အားကစားက   ြမင့တ်င်ေဆာင်ရက် 

ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    လုပ်ငန်းစ်များ၌ 

လူငယ်များအေနြဖင့ ်     အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ ်

ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့် ြပည့်စုံေသာ လူငယ် 

များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိ ြမင့်တင်ေဆာင်ရက် 

ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိင်ုငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၁ ရက်ေနတွင် ြပလပ်ုေသာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး ေကာင်စ ီ

အစည်းအေဝး   (၁/၂၀၂၄) တွင်    အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

  မိမိတို၏အ ိမရည်မှန်းချက်မှာ လွတ်လပ်၍တရားမ တေသာ 

သိက ာရှိသည့် ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရးပင်ြဖစ်...

  ဦးတည်ချက်များတွင် အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာြပ  ာန်းချက်များ

ှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ  

လာသည့အ်စုိးရအား ိင်ုငေံတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိင်ုေရး ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ဟုပါဝင်...

  မမိတိိုအေနြဖင့် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီးစီးပါက ကာကွယ်ေရးှင့် 

လုံ ခံ ေရးေကာင်စီကို  လ ဲေြပာင်း၍   ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပပီး 

လ တ်ေတာ်ေခ ယူေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်... 

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၉

ြမန်မာြပည်ေြမာက်ဖျား ေရခဲဖုံးလ မ်းသည့် ပူတာအိုမိှင့ ်အေရှေြမာက်တွင ်

တည်ရိှသည့ ်ေခါင်လန်ဖူးမိအား ိင်ုငေံတာ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ေဒသခတံိင်ုးရင်းသား 

တို၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့် စီးပွားေရးက  များ အဆငေ်ြပေချာေမွေစရန် ၅၆ 

မိင်ုခရီးကိ ုေဖာက်လပ်ုခဲရ့ာ တစ်ချန်ိက ခက်ခဲကမ်းတမ်းေသာလမ်းခရီးတွင်  ယခအုခါ 

မိုးရာသီမှလွဲ၍  သွားလာေရးအဆင်ေြပလျက်ရှိပီး  ရာသီမြပတ ်  ှင်းမ န်ေဖွးေဖွး 

အစ်ရစ်သိုင်းေနသည့် ေတာင်ေပ ေဒသသို ြပည်တွင်း ြပည်ပခရီးသွား လာေရာက ်

လညပ်တ်ုိင်ြခင်းြဖင့် ခရီးသွားက  ဖွံဖိးလာမ မှ ေဒသခံတို၏ လူမ စီးပွားဘဝများ 

ေြပာင်းလဲတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အချနိ်အခါမေရးသွားလာိုင်

အာဆယီံိင်ုငမံျားကားတွင် ေရခဖဲုံးလ မ်းေသာေဒသကိ ုပိင်ုဆိင်ုသည့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

ေြမာက်ဖျား ပူတာအိုေဒသရှိ ဖနုက်နရ်ာဇီင့်ှ ခါကာဘိုရာဇီေရခဲေတာင်တိုသို ှစ်စ် 

ေတာင်တက်ခရီးသွားများ ဝင်ေရာက်လျက်ရှိရာ ပူတာအိုမှ ေခါင်လန်ဖူးမိသို ၁၃၂ 

မိုင်ေဝးကွာပီး ၇၆ မိုင်ခရီးအကွာအေဝးရှိေသာ       စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

ပူတာအုိ-ေခါင်လန်ဖူး 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ပီ 
ြပည်တွင်း ြပည်ပ ခရီးသွားက  ဖွံဖိးလာပါက 
ေဒသခံတို၏လူမ စီးပွားဘဝများ တိုးတက်လာမည်

အာရှဖလား ဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာအသင်း အိမ်ရှင်ထိုင်းကို ဂိုးြပတ် ံးနိမ့်
ရန်ကုန်     ဧပီ    ၁၉

၂၀၂၄ အာရှဖလား  ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ 

ေနာက်ဆုံးအဆင့် အုပ်စုတတိယေနကို 

ဧပ ီ၁၉ ရက်က ထိင်ုးိင်ုင ံဗန်ေကာက်မိ 

၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြမန်မာအသင်း 

သည် အိမ်ရှင်ထုိင်းအသင်းကုိ ငါးဂုိးြပတ် 

 ံးနိမ့်ခဲ့သည်။

ြမန်မာအသင်းသည ်   နာမည်ကီး 

ထိင်ုးအသင်းကိ ုေပးဂိုးနည်းရန် ကိးပမ်း 

ခဲ့ေသာ်လည်း ဒုတိယပိုင်းတွင်  ဂိုးများ 

ဆက်တိက်ုေပးခဲရ့သြဖင့ ်အေရးနမိ့ခ်ဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအသင်းသည် ပထမပိင်ုး 

တွင်   တစ်ဂိုးသာေပးခဲ့ရေသာ်လည်း 

ဒတုယိပိင်ုးတွင်    ေလးဂိုးအထ ိ    ေပးခဲရ့ 

သြဖင့်  ငါးဂိုးြပတ်အေရးနိမ့်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။  စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို  ြမန်မာအသင်းှင့ ်ထိုင်းအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။ 

ေခါင်လန်ဖူးမိအစွန်ရှ ိေမခြမစ်ှင့ ်အာချန်ခြမစ်တိုေပါင်းဆုံရာ ေဒသအေခ  ြမစ်ဆုံအလှကိ ုေတွရစ်။

စာမျက်ှာ » ၂၅

သိပ ံေမာင်ဝ၏ ဝတ တို

ရာ့ကျက်သေရ 

 အိ ိယိုင်ငံ၏ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲပထမအဆင့် 

စတင်ကျင်းပ


