
၁၃၈၅    ခုှစ်၊        သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်     ၇     ရက်၊       တနဂ  ေွေန။                                Sunday,      5     November     2023                                                                                                                                                                                               ၁၁၂၇၀

၁။ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ 

ုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ 

ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရက်သွားမည်။

၂။  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုငန်းများအား ြမင့တ်င်၍ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး၏ လမူ စီးပွားဘဝ 

ြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်း 

ငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်များ  တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက ် (NCA)ပါ   သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း 

ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထား လုပ်ေဆာင်သွားမည်။ 

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ် 

ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အေရးများနစ်နာမ မရှိေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျန မှန်ကန်မ  

ရှိသည့်  အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရး  ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 

လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)၊ 

တပ်မေတာ် ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရ ပုဇွန်)ှင့်  

ြမစ်ေရယာ်(စကု)တို ေဒသခံြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

သုံးတတလ် င်ေဆး မသုံးတတလ် င်ေဘး

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်     

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ ေရတပ်ဦးစီးချပ် ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား လက်ခံေတွဆုံ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်  ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေရတပ်ဦးစီးချပ် Admiral 

Nikolai A.EVMENOV အား   ရင်းရင်းှီးှီး  တ်ဆက်စ်။

ယေန ဖတ်စရာ

ှစ်ိုင်ငံတပ်မေတာ်ှစ်ရပ်အကား ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် 

အေြခအေနများ  အြမင်ချင်းဖလှယ် ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်          ိုဝင်ဘာ    ၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်သည် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ  ေရတပ်ဦးစီးချပ ်

Admiral Nikolai A.EVMENOV ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား ယေန  

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ေဇယျာသရီဗိမိာန် ဧည့ခ်န်းမေဆာင်၌ လက်ခေံတွဆု ံ

သည်။     

တက်ေရာက်

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့်အတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ် 

ကီး ရဲဝင်းဦး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီး မိုးေအာင်ှင့ ်တပ်မေတာ် 

အရာရိှကီးများ တက်ေရာက်ကပီး ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေရတပ်ဦးစီးချပ်ှင့အ်တ ူ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ုရှားသံအမတ်ကီး H.E.Mr. Iskandar Azizov ၊ ုရှားေရတပ်မ ှ

တပ်မေတာ် အရာရှိကီးများှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ုရှားစစ်သံမှးတို တက်ေရာက ်

ကသည်။                                                         စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

 စာမျက်ှာ » ၁၂

လူငယ်များဗလငါးတန်ြပည့်ဝဖို 

လူငယ်က  ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်စို 

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၆

 ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ » ၁၆

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသရိှ ြပည်သမူျားအတွက် 

လသူားချင်းစာနာမ ဆိင်ုရာ အကအူညအီြဖစ်

အေမရိကန်ေဒ လာ ၆၅ သန်း 

ထပ်မံေပးအပ်ရန် ဂျပန်အစိုးရက ကတိြပ

 စာမျက်ှာ » ၁၃

သလီှင့လ်ည်းြပည့စ်ု၊ံ  eာဏ်အြမင်ှင့လ်ည်း 

ြပည့စ်ု၊ံ  တရား၌တည်၍  အမှန်ကိလုည်း ေြပာဆိ ု

တတ်၊     မိမိြပအပ်သည့ ်    ကျင့်ဝတ်ှင့်လည်း        

ြပည့်စံုေသာသူကုိ   လူအေပါင်းသည်  ချစ်ြမတ်ုိး 

၏။

ပိယဝဂ်(ဓမ ပဒ -၂၁၇)

လူအေပါင်းချစ်ြမတ်ိုး



ိုဝင်ဘာ  ၅၊  ၂၀၂၃

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

အကျိးများှလုံးေမွေလျာ်လှကထိန်ခင်း

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -   ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

များမကာမီကာလတွင ်သီတင်းက တ်လ ကုန်ဆုံးပီး တန်ေဆာင်မုန်းလသို 

ဝင်ေရာက်ေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာတို၏ ၁၂ လရာသတွီင် တန်ေဆာင်မန်ုးလသည် 

ေမွေလျာ်ဖွယ်ေကာင်းေသာလြဖစ်သည်။ မိုးေလးလကုန်ဆုံးပီး ခဝဲပန်းပွင့်ချနိ်၊ 

ကုမုြဒာကာပန်းပွင့်ချနိ ်   ေြခခင်းလက်ခင်းသာယာပီး  အလွန်လှပ  ချင်ဖွယ်၊ 

ကည်ူးဖွယ်၊ ှလုံးေမွေလျာ်ဖွယ်ေကာင်းေသာကာလြဖစ်သည်။

ှလုံးေမွေလျာ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ တန်ေဆာင်မန်ုးလ၏ ထင်ရှားေသာအမှတ် 

အသားမှာ လှကထိန်သဘင်ခင်းြခင်းြဖစ်၏။ ဤလသိုေရာက်ေသာအခါ ြမန်မာ 

ိုင်ငံအရပ်ရပ်၌   ကထိန်ပွဲများ ခိမ့်ခိမ့်သဲမ  ကျင်းပကသည်။ ဤလ၌ ကထိန်ပွဲ 

များ ကျင်းပရြခင်း ရင်းြမစ်ကိ ုမဟာဝဂ်ပါဠေိတာ် ကထနိက  က၌ ေလလ့ာိင်ုသည်။ 

ယခုကာလသည် သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် တန်ေဆာင်မုန်းလမဝင်ေသးေသာ

ကာလြဖစ်ေသာ်လည်း တန်ေဆာင်မုန်းအမှတ်အသား ကထိန်ပွဲကျင်းပကသည့ ်

အေကာင်းကိ ုသိရှိထားရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။

အေကာင်းမှာ “မိုးေနာက်ဆုံးလ၊ ကထိန်ခင်းရသည့်အချနိ်အခါ”ဟူေသာ 

စကားစ်ရှိသည်။ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် ၁ ရက်ေနမှ တန်ေဆာင်မုန်း 

လြပည့်ေန  တစ်လတာကာလအတွင်း ခင်းကျင်းရသည့်ပဲွ အစ်အလာြဖစ်သည်။ 

ထုိေကာင့် တန်ေဆာင်မုန်းလ မဝင်ေသးေသာ်လည်း သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် 

၁ ရက်ေနမှစတင်၍ ိုင်ငံတစ်ဝန်း မိတိုင်း၊ ရာတိုင်း ှစ်စ်မြပတ် အားကိး 

မာန်တက် တခမ်းတနားကျင်းပေလရိှ့ေသာ ပဲွေတာ်ကီးြဖစ်၏။ လှကထန်ိခင်းကျင်း 

သည့ ်ပဲွေတာ်ဆိသုည်မှာ ရဟန်းသဃံာများအား ကထန်ိသက  န်း ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ြခင်းကိ ုဆိုလိုသည်။

ကထိန်ခင်းြခင်းသမိုင်းသည်ကား ြမတ်စွာဘုရားရှင် သက်ေတာ်ထင်ရှား 

ရှိစ်အခါ ရဟန်းတိုသည် ဝါတွင်းသုံးလလွန်၍ ဝါက တ်ေသာအခါ ပဝါရဏာြပ 

ပီးလ င် မိုးကီးသည်းထန်စွာရာသွန်းရာ ေရစိရု ဲေသာ သက  န်းတိုြဖင့ ်သာဝတ ိြပည် 

ေဇတဝန်ေကျာင်းသုိ ပင်ပန်းစွာေရာက်လာက၏။ ထိအုခါ ြမတ်စွာဘရုားရှင်သည် 

ရဟန်းတိုကို “ကျန်းမာကကုန်၏ေလာ၊ မ တကကုန်၏ေလာ၊ အညီအွတ် 

ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ မြငင်းခံုဘဲ ချမ်းသာစွာ ဝါကပ်ခ့ဲကရကုန်၏ေလာ၊ ဆွမ်းအတွက် 

လည်း မပင်ပန်းဘဲ ရိှကကုန်၏ေလာ”ဟ ုေမးေတာ်မူသည်။ ထုိအခါ ရဟန်းတုိက 

“ကျန်းမာကပါသည်၊ မ တကပါသည်။ အညအီွတ် ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ မြငင်းခု ံ

ဘ ဲချမ်းသာစွာ ဝါကပ်ခ့ဲကရပါကုန်သည်၊ ဆွမ်းအတွက်လည်း မပင်ပန်းဘဲရိှကပါ 

ကန်ုသည် ြမတ်စွာဘရုား။ ြမတ်စွာဘရုားကိ ုဖူးေြမာ်ရန် သာဝတ ိြပည်သုိလာကရာ 

သာေကတ၌ ဝါကပ်ကရပါကုန်၏”ဟု ေလ ာက်ထားကသည်။

ထိရုဟန်းတိုသည် အရညကင်ဓတူင်ေဆာင်ေသာ ေတာရရဟန်းများြဖစ်သည်။ 

မိရာများ၌မေန၊ ပိ  ပါတ်ဓူတင်ေဆာင်လျက် ဆွမ်းခံစားေသာရဟန်းများ 

ြဖစ်သည်။ ပိုဆွမ်းစားေသာ ရဟန်းများမဟတ်ု၊ ပံသ့က ူဓတူင်ေဆာင်လျက် စွန်ပစ် 

အဝတ်စုတ်တုိကုိ ချပ်ဆုိးပီး ဝတ်ံုကေသာ ရဟန်းများြဖစ်သည်။ လူတုိလှဒါန်း 

သည့ ်ေတာက်ပေသာ သက  န်းတိုကိ ုဝတ်ုံကသမူျားမဟတ်ု၊ ပံသ့ကသူက  န်းကိပုင် 

ပိုပိုမိုမိုမထားကေပ။ သင်းပိုင်၊ ကိုယ်ဝတ်ှင့် ဒုကုဋ်ဟူ၍ သုံးထည်သာေဆာင်က 

သည်။ ဤသိုြဖင့ ်မိုးကီးရာ၍ ေရစိရု ဲေသာသက  န်းတိုြဖင့ ်ြမတ်စွာဘရုားထေံမှာက် 

ပင်ပန်းစွာ ေရာက်လာကသည်။

ထိအုခါ ြမတ်စွာဘရုားရှင်သည် ဤအေကာင်းတရားစကား ေြပာကားပီးလ င် 

ရဟန်းတိုကိ ု“ရဟန်းတို၊ ဝါက တ်ေသာရဟန်းတိုအား ကထန်ိခင်းြခင်းငှာ ခွင့ြ်ပ၏။ 

ရဟန်းတုိ ကထိန်ခင်းပီးေသာရဟန်းတုိအား ထင်ရှားရိှေသာရဟန်းကိ ုမပန်ကား 

ဘ ဲဒါယကာအမ်ိသုိ သွားိင်ုြခင်း၊ တစိဝီရက်ိ အဓိ  ာန်တင်ေသာ သက  န်းကိမုယဘူ ဲ

သွားိုင်ြခင်း၊ ဂဏေဘာဇ်ကိုစားိုင်ြခင်း၊ အဓိ  ာန်ဝိပ နာမြပေသာသက  န်းကို 

အလိုရှိတိုင်းေဆာင်ိုင်ြခင်း၊   ထိုကထိန်သက  န်းခင်းေသာေကျာင်း၌  သက  န်း 

ြဖစ်ေပ လာတိင်ုး ကထန်ိခင်းေသာရဟန်းတိုအား ြဖစ်ရြခင်းဟေူသာ ဤငါးပါးေသာ 

အာနိသင်တိုကို ရကုန်၏”ဟု မိန်ေတာ်မူသည်။

ြမတ်စွာဘုရားရှင်သည ်ဓူတင်ေဆာင်ေသာရဟန်းများ၏ ဆင်းရဲပင်ပန်းက

ြခင်းကိုကည့်ပီး ကထိန်ခင်းရန် ခွင့်ြပေတာ်မူခဲ့သည်။ ကထိန်ခင်းေစပီးလ င် 

အကျိးအာနိသင် ငါးပါးကိုလည်း ေပးသနားေတာ်မူခဲ့သည်။ ထိုအကျိးအာနိသင် 

တိုသည် ရဟန်းတိုေဆာက်တည်ကကုန်ေသာ ဝိနည်းသိက ာပုဒ်တိုှင့်ဆက်စပ်

ေနသည်။ ကထိန်ခင်းေသာ အလှရှင်များမှာလည်း တူေသာအကျိးကိုြဖစ်ေစ၏။ 

အကျိးများမှာ သွားေလရာအရပ်၌ အေှာင့်အယှက်မရိှ ေဘးကင်းြခင်း၊ ကုိယ်ပုိင် 

ပစ ည်းများကို  ရန်သူမဖျက်ဆီးိုင်ြခင်း၊  စားေကာင်းေသာက်ဖွယ်ေပါများပီး 

ေဘးမြဖစ်၊ အဆိပ်မသင့်ြခင်း၊ မိမိပုိင်ပစ ည်းများကုိ ေမ့ေလျာ့ေသာ်လည်း မဆံုး ံး 

ိင်ုြခင်း၊ ဥစ ာများ သတူကာထက်ထူးပီး ရရိှပိင်ုဆိင်ုြခင်း၊ ေချာေမာလှပြခင်းစသည့ ်

အကျိးများ ရရှိိုင်သည်။

သုိြဖစ်ရာ ှလံုးေမွေလျာ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ တန်ေဆာင်မုန်းလတွင် ြမတ်စွာ 

ဘုရားရှင် ကုဏာေတာ်ြဖင့် ခွင့်ြပေတာ်မူသည့် ကထိန်အလှသဘင်ပဲွေတာ် ကျင်းပ 

၍ ကထိန်သက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းြဖင့် သံဃာေတာ် အရှင်သူြမတ်များအား 

လှဒါန်းရသည့်ေကာင်းမ ေကာင့် တူေသာအကျိးများ ရရိှခံစားုိင်ပါေကာင်း။    ။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနရှ ိတက သိုလ်ှင့် ဒီဂရီေကာလိပ်များ၏  ဘွဲကိတန်းများှင့ ်ဘွဲလွန် 

တန်းများကို  ၁၆-၁၁-၂၀၂၃ ရက်မှစတင်၍  နံနက်  ၉  နာရီမှ   ညေန  ၄  နာရီအထိ  ပိတ်ရက်မရှ ိ  ေကျာင်းအပ်လက်ခံပီး 

၂၃-၁၁-၂၀၂၃ ရက်မှစတင်၍ ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်   ိုဝင်ဘာ ၄

၂၀၂၃-၂၀၂၄ပညာသင်ှစ် အေြခခံ 

ပညာဦးစီးဌာန    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

(အေနာက်ပုိင်း)မှ  အေြခခံပညာအထက် 

တန်းဆင့်သင် ဆရာ ဆရာမများအား 

ဓာတုေဗဒ၊ ူပေဗဒှင့် ဇီဝေဗဒဘာသာ 

ရပ်ဆိုင်ရာ   သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ 

လက်ေတွအသုံးြပ    သင်ကားိုင်ေရး 

အရည်အေသွးြမင့်ေဆွးေွးပွဲကို ယေန  

နံနက်ပိုင်းက ြပည်တက သိုလ်၌ ကျင်းပ 

ြပလုပ်သည်။

အဆိုပါအရည်အေသွးြမင့်ေဆွးေွး

ပွဲသို ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေနာက်ပိုင်း) 

အတွင်း    အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့ ် 

ကိုယ်ပိုင ်     အထက်တန်းေကျာင်းများ 

မှ     အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့ ်

သင် ဆရာ ဆရာမ  စုစုေပါင်း ၇၇၃ဦး 

တက်ေရာက်ကာ ၎င်းတုိကုိ ြပည်တက သိလ်ု 

မိတ်   ိုဝင်ဘာ   ၄

တနသ  ာရီတိုင်ေဒသကီး မိတ်မိ 

တွင် တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်၂၀၂၃ ခုှစ် 

အေြခခံပညာအထက်တန်း အဆင့်သင် 

ဆရာ ဆရာမများအား  သင်ေထာက်က ူ

ပစ ည်းများလက်ေတွအသုံးချသင်ကား

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန 

ေကညာချက်

ေနသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ေကာင်း ေကညာြခင်း

ြပည်တက သိုလ်၌ သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ 

လက်ေတွအသုံးြပသင်ကားိုင်ေရး အရည်အေသွးြမင့်ေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ

မှ ဓာတေုဗဒ၊ ပူေဗဒှင့ ်ဇဝီေဗဒဘာသာ 

ရပ်ဆိင်ုရာ နည်းြပဆရာ ဆရာမ စစုေုပါင်း 

၅၅ ဦးက သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ်အလိက်ု 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ စနစ်တကျ 

အသုံးြပပုံ/အသုံးြပနည်းများှင့်သီအိုရီ

များအပါအဝင်    စာေတွ/လက်ေတွ 

သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိပီး ဘာသာရပ် 

အလိုက်  သင်တန်းသား သင်တန်းသူ 

များအချင်းချင်းအုပ်စုဖွဲ၍      အြပန် 

အလှန် လက်ေတွေဆွးေွးြခင်းများြဖင် ့ 

သင်ကားသင်ယမူ များ ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။                 ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)

မိတ်တက သိုလ်တွင် ဆရာ ဆရာမများအား 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများလက်ေတွအသံုးချသင်ကားိုင်ေရး အရည်းအေသွးြမင့်ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ
ိုင်ေရး အရည်အေသွးြမင့်ေဆွးေွးပွဲကိ ု

မိတ်တက သိုလ်   ပုလဲသစ ာခန်းမတွင် 

ိဝုင်ဘာ ၄ ရက် နနံက် ၈ နာရကီ ကျင်းပ 

သည်။

ေဆွးေွးပွဲကို မိတ်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖွဲဥက    ဦးeာဏ်ေဇာ်က   အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး မိတ်တက သိလ်ု 

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာဝင်းဝင်းသန်းက 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ    လက်ေတွ 

အသုံးချိုင်ေရးကို ရှင်းလင်းတင်ြပကာ 

မတ်ိခိင်ုပညာေရးမှး ေဒ လှလှေအးက 

ေကျး ဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကား 

သည်။ ေဆွးေွးပွဲကို မိတ်တက သိုလ်မှ 

ဓာတုေဗဒ၊ ူပေဗဒှင့် ဇီဝေဗဒဘာသာ 

ရပ်များကိုက မ်းကျင်ေသာ ပါေမာက ၊ 

ကထိက ၁၀ ဦးက ဦးေဆာင်ေဆွးေွး၍ 

မတ်ိခိင်ုအတွင်းရိှ မိနယ်ေလးမိနယ်မှ 

အေြခခံပညာအထက်တန်း အဆင့်သင် 

ဆရာ ဆရာမ ၂၂၈ ဦးက တတ်ေရာက်ပီး 

ေဆွးေွးပွဲကာလကိ ုိုဝင်ဘာ ၄ ရက်မှ 

၅ ရက်အထ ိှစ်ရက်တာ ကျင်းပသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ခိင်ု(ြပန်/ဆက်)

ေနသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ေကာင်း ေကညာ



ိုဝင်ဘာ    ၅၊   ၂၀၂၃

  ေရှဖုံးမှ

ထိုသိုေတွဆုံေဆွးေွးရာတွင်  ှစ်ိုင ်ငံ 

တပ်မေတာ်ှစ်ရပ်အကား ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

သည့် အေြခအေနများ၊ တပ်မေတာ်(ေရ)ှစ်ရပ် 

အကား   ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များတွင ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေနများ၊ 

ှစ်ိုင်ငံတပ်မေတာ်(ေရ)မှ  စစ်ေရယာ်များှင့ ်

အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ ချစ်ကည်ေရး 

ခရီးစ်များ အြပန်အလှန်လည်ပတ်မ  အေြခအေန 

များ၊ ှစ်ိုင်ငံေရတပ်ှစ်ရပ်အကား  ပင်လယ်ေရ 

ေကာင်း လုံ ခံေရးအတွက် ပူးေပါင်းေလက့ျင့ခ်န်းများ 

ေဆာင်ရက်သွားမည့်အေြခအေနများ၊    ြမန်မာ့ 

တပ်မေတာ်အရာရိှများ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငတွံင် 

ပညာသင်ကားလျက်ရှိသည့်   အေြခအေနများ၊ 

တပ်မေတာ်ှစ်ရပ်အကား ယ်ေကျးမ  အြပန်အလှန် 

ဖလှယ်ိုင်မ  အေြခအေနများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရက်မ များ ယခထုက် ပိမုိတုိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက် 

သွားမည့ ်အေြခအေနများကိ ု ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာြဖင့ ်  

အြမင်ချင်းဖလှယ ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

တက်ေရာက်

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်ှင့ ်ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေရတပ်ဦးစီးချပ်တုိ 

သည်  အထမ်ိးအမှတ် လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ အြပန် 

အလှန်ေပးအပ်ခဲ့ပီး   တက်ေရာက်လာကသူများ 

ှင့်အတူ စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ ိုက်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။                          သတင်းစ်

လက်ခံေတွဆုံ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်  ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေရတပ်ဦးစီးချပ် Admiral Nikolai A.EVMENOV ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား   လက်ခံေတွဆုံစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက     တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ် 

မှးကီး    မင်းေအာင်လ  င်ှင့် 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ ေရတပ် 

ဦးစီးချပ် Admiral Nikolai 

A.EVMENOV တို    အထိမ်း 

အမှတ်လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

အြပန်အလှန်ေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက      တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရး     ဦးစီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်  

ှင့် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ 

ေရတပ်ဦးစီးချပ်   Admiral 

Nikolai A.EVMENOV တို  

တက်ေရာက်လာကသူများှင့် 

အတူ   စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင ်

ဓာတ်ပုံိုက်ကစ်။

ေဒးဒရဲ    ိုဝင်ဘာ   ၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေဒးဒရဲမိနယ်၌ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင် 

ှစ် မိနယ်အဆင့် အဂ  လိပ်စာှင့် သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများကို ယေန  

နံနက် ၁၀  နာရီက အမှတ်(၁) အေြခခံပညာ အထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ မိနယ်အဆင့် အဂ  လိပ်စာှင့် သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲကိ ု 

မိနယ်အတွင်းရှိ    အေြခခံပညာေကျာင်းများက  Grade - 5   

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ  ၆၆ ဦး၊ Grade - 6 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 

၃၀၊   Grade- 7 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ ၁၂ ဦး၊ Grade - 8 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ   ၂၆ ဦးှင့် Grade - 9 ေကျာင်းသား 

 ေဒးဒရဲမိ၌  အဂ  လိပ်စာှင့် သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများ ကျင်းပ ေကျာင်းသူ   ၃၆ ဦး စုစုေပါင်း ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူ  ၁၇၀  

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကကာ ၎င်းတိုအား လူေတွ တ်ေြဖ စစ်ေဆးြခင်း 

များကိ ု ိဝုင်ဘာ ၅  ရက်တွင် တာဝန်ရိှ ဆရာ ဆရာမများက  အကြဲဖတ် 

စစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ပီး   ယင်းတိုအနက်မှ သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့် 

ြပည့်မသီမူျားအား တိင်ုး ေဒသကီးအဆင့သ်ို  ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။                                                              ေအဇာလင်း 



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး ေဒ ကကလှတို ြမန်မာ-ုရှား ှစ်ိုင်ငံချစ်ကည်ေရး ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ယ်ေကျးမ 

အဖွဲှင့် ုရှားေရတပ်သံစုံတီးဝိုင်းအဖွဲ ေဖျာ်ေြဖပွဲအခမ်းအနားကိ ုကည့် အားေပးစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ ်ဇနီး ေဒ ကကလှတို ြမန်မာ-ရှုား ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရး 

ယ်ေကျးမ အဖွဲများှင့်အတ ူ စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင ်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီးေဒ ကကလှ ုရှားေရတပ်သံစံုတီးဝုိင်းအဖဲွအား ဂုဏ်ြပပန်းြခင်း ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံေရတပ်ဦးစီးချပ်  ြမဝတီေတးဂီတအဖွဲအား  ဂုဏ်ြပပန်းြခင်းေပးအပ ်

ချးီြမင့်စ်။

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၄

ုရှားတပ်မေတာ်ှင့ ်   ြမန်မာ့ 

တပ်မေတာ်အကား   ချစ်ကည ်

ရင်းှီးမ များ      ပိုမိုခိုင်မဲေစရန ်

ရည်ရယ်၍ ြမန်မာ-ရှုား ှစ်ိင်ုင ံ

ချစ်ကည်ေရး ြမန်မာ့တပ်မေတာ် 

ယ်ေကျးမ အဖဲွှင့် ုရှားေရတပ် 

သစံုတံီးဝိင်ုးအဖဲွေဖျာ်ေြဖပဲွ အခမ်း 

အနားကို  ယေနညေနပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ေဇယျာသရီဗိမိာန် 

သဘင်ေဆာင်၌ ကျင်းပြပလပ်ုရာ 

ိင်ုငံေတာ်စီမံ အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်        ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်ှင့်             ဇနီး 

ေဒ ကကလှတို     တက်ေရာက် 

ကည့် အားေပးသည်။

 ကည့် အားေပး

အဆိပုါ ေဖျာ်ေြဖပဲွအခမ်းအနား 

သို      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက          တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်  ဇနီး၊  

ညိ  င်းကွပ်ကဲေရးမှး  (ကည်း၊ 

ေရ၊ေလ)ှင့ဇ်နီး၊  ေကာင်စအီတွင်း 

ေရးမှးှင့ဇ်နီး၊ တဲွဖက်အတွင်းေရး 

မှးှင့်ဇနီး၊  ေကာင်စီဝင်များှင့ ် 

ဇနီးများ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ 

ှင့် ဇနီးများ၊   ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်ုံးမှ တပ်မေတာ်အရာရှိကီး 

များှင့် ဇနီးများ၊ ုရှားဖက်ဒေရး 

ိင်ုငေံတာ်စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ ်ဇနီး ေဒ ကကလှတို တက်ေရာက်ကည့် အားေပး

ြမန်မာ-ရှုား ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရး ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်ယ်ေကျးမ အဖဲွှင့ ်ရှုားေရတပ်သစံုတံီးဝိင်ုးအဖဲွ ေဖျာ်ေြဖပဲွအခမ်းအနားကျင်းပ 

ရှင်းိုင်င ံ       ေရတပ်ဦးစီးချပ ်          

Admiral Nikolai A.EVMENOV   

ဦးေဆာင်ေသာ     ချစ်ကည်ေရး 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံဆိုင်ရာ ုရှားသံအမတ်ကီး  

H.E. Mr. Iskandar Azizov၊  

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း) 

မှ  အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ 

တက်ေရာက်  ကည့် အားေပးက 

သည်။

ေဖျာ်ေြဖပွဲ  အခမ်းအနားတွင် 

ြမန်မာ-ုရှားှစ်ိုင်ငံချစ်ကည ်

ေရး ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ယ်ေကျးမ  

အဖဲွှင့ ်ရှုားေရတပ်သစံုတံီးဝိင်ုး 

အဖွဲတိုမှ   အုပညာရှင်များက 

ေဖျာ်ေြဖကရာ  ရှုားေရတပ်သစံု ံ

တီးဝုိင်းအဖဲွက ုရှားသီချင်းများ၊ 

အကအလှများအပါအဝင် ြမန်မာ 

ေတးသီချင်းကို  လည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာ့တပ်မေတာ ်  ယ်ေကျးမ  

အဖွဲ    ြမဝတီေတးဂီတအဖွဲက 

“ဆန်းသစ်လှပ   ပုဂံယိမ်းအက” 

အပါအဝင် ုရှားေတးသီချင်းြဖစ ်

သည့် “Katyusha” သီချင်းှင့် 

“Kalinka”  ေတးသီချင်းတိုအား 

ြမန်မာ့ိုးရာ         တရူယိာပစ ည်းများ 

ြဖစ်သည့် ြမန်မာ့ဆုိင်းဝုိင်းကီးှင့် 

မိင်ဆိင်ုစွာတီးခတ်ပီး ရှုားအက 

များြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ရှုားေတး 

သီချင်းြဖစ်သည့ ် “Ar Thi Na Si 

Me Yar” ကိ ုသဆီိ၍ုလည်းေကာင်း 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ   ိုင်ငံ 

ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး  ေကာင်စီ 

ဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့်ဇနီး၊   တက်ေရာက ်

လာကသမူျားက ကည့် အားေပး 

ကသည်။

ေဖျာ်ေြဖမ များအပီးတွင်   ိင်ုင ံ

ေတာ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့်ဇနီးတိုက         ုရှား 

ေရတပ်       သံစံုတီးဝုိင်းအဖဲွအား 

ဂုဏ်ြပပန်းြခင်း   ေပးအပ်ချးီြမင့ ်

သည်။

 ဂုဏ်ြပပန်းြခင်းေပးအပ်

ထိုေနာက် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိုင်ငံ  ေရတပ်ဦးစီးချပ်က ြမန်မာ ့

တပ်မေတာ်          ယ်ေကျးမ အဖဲွ 

ြပည်သူဆက်ဆေံရးှင့ ်စတ်ိဓာတ် 

စစ်ဆင်ေရး  န်ကားေရးမှးုံး 

ကွပ်ကမဲ ေအာက် ြမဝတေီတးဂတီ 

အဖဲွအား ဂဏ်ုြပပန်းြခင်းေပးအပ် 

ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက်   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ       ဥက    

တပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ှင့်ဇနီး၊  တပ်မေတာ်အရာရှိကီး 

များ၊   ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ 

ေရတပ်ဦးစီးချပ်ှင့ ် ချစ်ကည်ေရး 

ကိယ်ုစားလှယ် အဖဲွဝင်များသည် 

ှစ်ိုင်ငံ     ယ်ေကျးမ အဖွဲများ 

ှင့်အတူ  စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင ်

ဓာတ်ပုံိုက်ခဲ့ကေကာင်း   သိရ 

သည်။ 

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ    ၅၊  ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ   ၄

အေရှေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမအတွင်း 

ိုင်ငံေတာ်လုံ ခံေရးှင့ ်   ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကိ ု

စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ   လုံ ခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များအတွက် ေစတနာရှင် အလှရှင်များက  

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ   လာေရာက်ဂုဏ်ြပေပးအပ ်

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေပးအပ်လျက်ရှိရာ            ယေနတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်ြခင်း 

ပဲခူး ိုဝင်ဘာ ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီး 

ချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် ိဝုင်ဘာ 

၃ ရက် နံနက်ပုိငး်က  သနပ်ပင် 

မိနယ်အတွင်း    စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်   ေဒသဖွံဖိးေရး 

လပ်ုငန်းများ ကွင်းဆင်းြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

 ေရှးဦးစွာ    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းက မိမ ိ

တိုအစိုးရအဖွဲအေနြဖင့် ေဒသခံ 

ေတာင်သမူျားအတွက် စိက်ုပျိးေရ 

ရရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ 

စနစ်တကျ      လယ်ယာေြမေဖာ ်

ထတ်ုေပးြခင်း၊ သက်သာေသာ န်း 

ထားြဖင့်  သွင်းအားစုရရှိေအာင ်

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ အထွက် န်း 

ေကာင်း မျိးေကာင်းမျိးသန်များ 

ေထာက်ပံ့ေပးြခင်းများအြပင  ်

သဘာဝေြမဩဇာ     ကိုယ်တိုင် 

ထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွိင်ုေရး၊ ေြမဆလီ ာ 

စမ်းသပ်ေပးြခင်းှင့ ်   ေဒသှင့် 

ကိက်ုညသီည့ ်မျိးေကာင်းမျိးသန်  

များ ရှာေဖွြခင်းှင့ ်  စိုက်ပျိးေရး 

က      ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေစ 

ေရး အသိပညာေပးြခင်း လုပ်ငန်း 

များအား      အထူးအေလးထား 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ ေကာင်း၊ 

ေဒသခံေတာင်သူများကလည်း 

ိုင်ငံေတာ်၏ ေစတနာအမှန်ကို 

သရိှိနားလည်ပီး မမိတိို၏ စိက်ုပျိး 

ေရးလပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်ေစရန် 

ှင့ ်စိက်ုပျိးသီးံှအလိက်ု ပန်းတိင်ု 

ိုင်ငံေတာ်လုံ ခံေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကိ ုစွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ လာေရာက်ေပးအပ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင် လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ် 

လှဒါန်းစ်။

ေစတနာရှင် အလှရှင်များက လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက် ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေအာင်ေဇာ်ေအး လက်ခံရယူစ်။

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း သနပ်ပင်မိနယ်အတွင်း 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပး 

ရည်မှန်းချက ်       ြပည့်မီေစေရး 

ကိးစား     ေဆာင်ရက်ကေစလိ ု

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

၎င်းေနာက်    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က ေြမပသဲီးံှစိက်ုပျိး 

သ ူေတာင်သမူျား၊ ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျိး 

သ ူေတာင်သူများှင့် မတ်ပဲစုိက်ပျိး 

သ ူေတာင်သမူျားအတွက် အထွက် 

 န်းေကာင်းသည့် မျိးေကာင်းမျိး

သန်မျိးေစမ့ျားှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

လုံ ခံေရးှင့ ်     နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီး ဗုိလ်မှးကီးေအာင်ေသာင်း 

ထုိက်က ေဆာင်းသီးံှစုိက်ပျိးသူ 

ေတာင်သမူျားအတွက် သွင်းအားစ ု

များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်သည် တက်ေရာက်လာ 

သည့်  ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ်

ရင်းရင်းှီးှီး ေတွဆုံ တ်ဆက် 

အားေပးစကား ေြပာကားခဲ့ပီး 

စိုက်ပျိးေရးသုံး    လယ်ယာစက ်

ပစ ည်းများအား လှည့်လည်ကည့်  

ခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်သည်    သနပ်ပင်မိ 

နယ် ကမာစဲစံြပေကျးရာအုပ်စုရှ ိ

ဦးဝင်းေဌး၏ ဓနတုိးတက်ေအာင် 

ကုမ ဏီလီမိတက်မှ  ေြမဧရိယာ 

၃၆၄ ဒသမ ၇၈ ဧကတွင် GAqP 

စနစ်ြဖင့ ်ေမွးြမထားသည့ ်ငါးေမွး 

ြမေရးလုပ်ငန်းသို  ေရာက်ရှိခဲ့ရာ 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင် ဦးဝင်းေဌး 

က  မျိးငါးများ ေမွးြမထားရှိမ ၊ 

ငါးကန်        ေဖာ်ေဆာင်ေနမ ှင့် 

ငါးထုတ်လုပ်ေရာင်းချမ  လုပ်ငန်း 

စ်အဆင့်ဆင့်အား   ရှင်းလင်း 

တင်ြပခ့ဲရာ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်က လုိအပ်သည်များကုိ တာဝန် 

ရှိသူများှင့ ်     ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲသည်။ ၎င်းေနာက် 

GAqP စနစ်ြဖင့ ်ေမွးြမထားသည့ ်

ငါးေမွးြမေရး    လုပ်ငန်းအား 

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်စက်မ  

အထက်တန်းေကျာင်းမှ လာေရာက် 

ေလလ့ာသည့ ်ေမွးြမေရးအထူးြပ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား 

ရင်းရင်းီှးီှး  တ်ဆက်အားေပးခ့ဲပီး 

ေထာက်ပံေ့ငမွျား ေပးအပ်ခဲသ့ည်။

ထိုေနာက်    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းသည ်

သနပ်ပင်မိနယ် ပဲခူး-သနပ်ပင်-

ခရမ်း-သန်လျင်လမ်းေပ ရိှ သနပ် 

ပင် မိတွင်းတတံားတည်ေဆာက် 

ေနမ အား   သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ပီး    သတ်မှတ်စံချနိ် 

စံ န်းှင့အ်ည ီအချန်ိမီပီးစီးေရး၊ 

ေြမထိန်းနံရံများ    စနစ်တကျ 

တည်ေဆာက်သွားရန်ှင့ ်တတံား 

ေအာက်ေြခ ေရစီးေရလာေကာင်း 

မွန်ေစေရး ေဆာင်ရက်သွားရန ်

တာဝန်ရှိသူများအား  လမ်း န် 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ကိ ုေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ရိှ ေအာင်ငမ်ိးေအး 

ခန်းမ၌   ြပလုပ်ရာ     သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ တုိင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်ေစာသန်းလ  င်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေစတနာ 

ရှင် အလှရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်း 

ဦးက ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွေပးအပ်ရြခင်းှင့်ပတ်သက ်

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် ေစတနာရှင် 

အလှရှင် ၄၉ ဦးက  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေင ွ  စုစုေပါင်း 

ေငွကျပ် ၁၁၀၂၇ သိန်းအား  ဂုဏ်ြပေပးအပ်ရာ 

တိုင်းမှးက လက်ခံရယူပီး   ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားကာ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ေပးအပ်သည်။

အလားတ ူရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရိှ ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်ြခင်း 

ကို ေတာင်ကီးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌   ြပလုပ်ရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေဇာ်ေအး၊ အေရှပိင်ုး 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် ဒုတိယတိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ် 

ဝင်းေဇာ်မိုးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေစတနာရှင်အလှရှင် 

များ တက်ေရာက်ကသည်။ ထိုေနာက် ေစတနာရှင် 

အလှရှင်  ၂၂၈ ဦးတိုက လုံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက် 

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်င ွစစုေုပါင်းေငကွျပ် ၆၅၆၁ သန်ိးအား 

ဂုဏ်ြပေပးအပ်ရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန် 

ရိှသမူျားက လက်ခရံယူကပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ 

များ   ေပးအပ်ကာ     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျးဇူးတင်စကား   ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်

ကွမ်း ခံကုန်း   ိုဝင်ဘာ  ၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာ

မှ   ဆင်းသုခ မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲကို     အဂ  လုံးေကျးရာ 

ကွင်းအမှတ ်၃၈၁၊ ဦးပိုင်အမှတ် ၅၆/၁ ေတာင်သူ ဦးြမင့်ဦး၏   မိုးစပါး 

စံြပစိုက်ခင်းတွင ် ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်က  ကျင်းပခဲ့သည်။

ေဆွးေွးမှာကား

ဦးစွာ  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက       ဦးေကျာ်ထွန်းက 

ေတာင်သူများအား ေဆာင်းသီးှံသီးထပ်ဧက အြပည့်အဝစုိက်ပျိးရန်၊ 

မျိးေကာင်းမျိးသန်များ  ေရးချယ်စိုက်ပျိးကရန်၊   ပိုးမ ားေရာဂါ 

ကျေရာက်ပါက ကာကွယ်ရမည့်နည်းလမ်းများှင် ့ တစ်ဧကအထွက ်

 န်း  အြပည့်အဝထွက်ရှိေရးတိုကိ ုေဆွးေွးမှာကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲကိ ုေတာင်သူဦးြမင့်ဦး 

၏လယ်ေြမ၌ကျင်းပရာ ဆင်းသုခ (RS)မျိးစပါးအထွက် န်းမှာ စပါး 

တစ်ဧကလ င် စပါးအစိုအထွက် န်း ၁၁၆  ဒသမ ၅၂ တင်း၊ အေြခာက် 

အထွက် န်း ၁၀၆ ဒသမ ၅၀ တင်း ထွက်ရှိသည်။

အဆိုပါ  မိုးစပါးစံကွက် ရိတ်သိမ်းပွဲသို ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေကျာ်ထွန်း၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

အဖွဲဝင်(၂) ဦးရဲတင့်ှင့်      တာဝန်ရှိသူများ   တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

                        ေဆွွယ်

(ြပန်/ဆက်)

ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်၌ 

မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွ ဲကျင်းပ



ိုဝင်ဘာ     ၅၊   ၂၀၂၃

သုံးတတ်လ င်ေဆး မသုံးတတ်လ င်ေဘး
“သံုးတတ်လ င်ေဆး မသံုးတတ်လ င်ေဘး” ဟူေသာ စကားပံုကုိ ကားဖူးကပါလိမ့်မည်။ အနက်အဓိပ ာယ်အားြဖင့် ေကာင်းကျိး၊ ဆုိးကျိးတုိကုိ ဒွန်တဲွပုိင်ဆုိင်ထားေသာ တစ်စံုတစ်ခု၏ အေကာင်းအရာများကုိ 

ဂဃနဏသိရှိကာ စည်းစနစ်တကျ မှန်ကန်စွာသုံးစွဲတတ်လ င် ေကာင်းမွန်ေသာ အကျိးဆက်များကို ခံစားရမည်ြဖစ်ပီး သုံးစွဲမ မမှန်ကန်ပါက ဆန်ကျင်ဘက်အေနြဖင့် ဆိုးကျိးများသက်ေရာက်ိုင်သည်ဟ ု

ဆိုလိုြခင်းြဖစ်ပါသည်။

စားသုံးဆီသည ်လူသားတို ေနစ် 

စားေသာက်ေနေသာ အစားအစာများထ ဲ

တွင် အင်အားဓာတ်ကိ ုေပးစွမ်းိင်ုေသာ 

ပင်မရင်းြမစ်တစ်ခြုဖစ်ပါသည်။ ဆထွီက် 

ပင်ရင်းအေပ  မူတည်ပီး အပင်ထွက်ဆီ 

(Vegetable Oil) ှင့ ်တရိစ ာန်ထွက်အဆ ီ

(Animal Fat) ဟ၍ူ ှစ်မျိးခဲွြခားထားရာ 

ေနစ်   ချက်ြပတ်စားေသာက်ကရာ၌ 

အပင်ထွက်ဆီများကိုသာ   အများဆုံး 

အသံုးြပကသည်ကုိ ေတွရိှရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ အဆိုပါ အပင်ထွက်ဆီအမျိးမျိး 

တိုကို  မိမိတိုချက်ြပတ်ေကာ်ေလှာ်လိ ု

သည့် နည်းစနစ်ှင့် ကိုက်ညီစွာ သုံးစွဲ 

တတ်ေစရန်   ၎င်းတို၏  ထူးြခားေသာ 

ဝေိသသလက ဏာများအား သိရိှနားလည် 

ထားရန် လိုအပ်လှပါသည်။

ရည်ရယ်ချက်အမျိးမျိးြဖင့ ်အသုံးြပ

ေနစ်လေူနမ ဘဝတွင် စားသုံးဆကီိ ု

ရည်ရယ်ချက်အမျိးမျိးြဖင့် အသံုးြပက 

ပါသည်။   အချိက  သာမန်ချက်ြပတ် 

ေကာ်ေလှာ်ရန ်    အသုံးြပကသကဲ့သို 

အချိက မုန်ဖတ်ုရန်ှင့် ဆီဆမ်းစားရန် 

စသည်ြဖင့် အသံုးြပကပါသည်။ ချက်ြပတ် 

ေကာ်ေလှာ်ရာ၌လည်း      ှစ်ေကာ်၊ 

အိုးကပ်ေကာ်/ ေမ ေကာ်ှင့ ်   ဆာေတး 

ေကာ်တိုမှာ အသုံးများေသာ ေကာ်ေလှာ် 

သည့်   နည်းစနစ်များ   ြဖစ်ကပါသည်။ 

ှစ်ေကာ်ေကာ်သည့ ်   နည်းစနစ်တွင်  

အေကာ်အိုး၏ သုံးပုံှစ်ပုခံန်ဆထီည့်ပီး 

ေကာ်လိုသည့်အရာကို   ဆီပူထဲတွင် 

နစ်ြမပ်ေစလျက ်    ေကာ်ရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

အိုးကပ်ေကာ်နည်းစနစ်တွင ်   ဆီ 

ပမာဏ ခပ်တိမ်တိမ်သာ အသုံးြပရပါ 

မည်။  ှစ်ေကာ်ှင့်  အိုးကပ်ေကာ်တို 

အတွက် လိုအပ်ေသာဆီ၏ အပူချနိ်မှာ 

ေယဘုယျအားြဖင့ ်  ၃၅၀  ဒီဂရီဖာရင ်

ဟုိက်မှ ၃၇၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက်ထိ (၁၇၇ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်မှ  ၁၉၁ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်)ြဖစ်ပါသည်။      ဆာေတးေကာ ်

နည်းစနစ်တွင်      အနည်းငယ်မ ေသာ 

ပမာဏရှိသည့်ဆီကို အေကာ်အိုးတွင ်

ရ ဲရ ဲသတ်ုလမ်ိးပီး ေကာ်လိသုည့အ်ရာကိ ု

ခပ်ပါးပါးလှီးြဖတ်၍ြဖစ်ေစ၊ အတုံးငယ် 

များ လှီးြဖတ်၍ြဖစ်ေစ ဆီပူတွင် ေရ ညိ 

ေရာင်ေြပာင်းသည်အထ ိေကာ်ရပါမည်။ 

ယင်းနည်းစနစ်အတွက် ဆ၏ီ ေယဘယုျ 

အပူချနိ်သည် ၃၀၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ

၃၅၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်ထ ိ  (၁၄၉ ဒီဂရီ 

စင်တီဂရိတ်မှ ၁၇၇ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ)် 

လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ကွဲြပားေသာ ဂုဏ်အရည်အေသွးများ 

ပိုင်ဆိုင်ထား

စားသုံးဆီသည် ဓာတုေဗဒဆိုင်ရာ 

ဖဲွစည်းပံုအရ   ဂလစ်စေရာှင့်  ဖက်တီး 

အက်စစ်တို၏ ေရာေှာြခင်းမ ှ ြဖစ်ေပ  

လာေသာ  ထိုင်ဂလစ်စိုက် (Trigly 

ceride) ြဖစ်ပါသည်။  ဂလစ်စေရာှင့ ်

အတူ     ေပါင်းစပ်ေနေသာ   ဖက်တီး 

အက်စစ်ပုံစံ  (၃)မျိးရှိရာ ြပည့်ဝအဆီ 

အက်စစ်    (Saturated Fatty Acid)၊ 

မိုိုမြပည့်ဝအဆီအက်စစ ်      (Mono  

Unsaturated Fatty Acid) ှင့် ပိုလီ 

မြပည့်ဝအဆ ီ      အက်စစ်    (Poly 

Unsaturated Fatty Acid)တိုြဖစ်ပါ 

သည်။ ၎င်းအဆီအက်စစ်များ၏ ပါဝင် 

ေပါင်းစပ်မ  အချိးအစားအေပ  မတူည်၍ 

စားသုံးဆီများ၏   အသွင်သဏ ာန်ှင့် 

ဂဏ်ုအရည်အေသွးများ ကဲွ ြပားသွားြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။  စားသုံးဆီတစ်မျိးစီတွင ်

ကွဲြပားေသာ  ဂုဏ်အရည်အေသွးများ 

ပိုင်ဆိုင်ထားကရာ      မီးခိုးမှတ်ှင့ ်

မီးေလာင်မှတ်တိုလည်း အပါအဝင်ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

စားသုံးဆီကို  အဖုံးဖွင့်အိုးထဲတွင် 

ထည့်ပီး   အပူေပးြခင်းြဖင့ ်  မီးခိုးများ 

စတင်ထွက်လာေသာ အပခူျန်ိကိ ု၎င်းဆ ီ

၏  မီးခိုးမှတ်ဟုလည်းေကာင်း၊  မီးခိုး 

ထွက်ပီးမ ှ  မီးေတာက်စတင်ထွက်ေပ  

လာေသာ အပူချနိ်ကို မီးေလာင်မှတ်ဟ ု

လည်းေကာင်း သတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

ထုိေကာင့် စားသုံးဆီကို အသံုးြပ၍ မိမ ိ

ှစ်သက်ရာ ချက်ြပတ်နည်းများအတိင်ုး 

ြပလုပ်မည်ဆုိပါက အသံုးြပေသာဆီ၏ 

မီးခုိးမှတ်ကုိ  သိရိှထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ှစ်ေကာ်ှင့ ်အိုးကပ်ေကာ်များအတွက် 

မီးခိုးမှတ်ြမင့်ေသာ   စားသုံးဆီများကိ ု

အသုံးြပရပါမည်။

စားသုံးဆီ၏  ဓာတုဖွဲစည်းပု ံ

ပျက်စီးလာ

မီးခိုးမှတ်နမိ့ေ်သာ စားသုံးဆမီျားကိ ု

ြဖစ်ေစ၊ မြပည့်ဝမ များေသာ ပုိလီဆီများ 

ကိုြဖစ်ေစ   အပူချနိ်အြမင့်တွင်   အချနိ် 

ကာကာအသုံးြပသည့်အခါ စားသုံးဆီ 

၏  ဓာတုဖွဲစည်းပုံပျက်စီးလာပီး အဆီ 

အက်စစ်လွတ်များှင့်    ပုိလာြဒပ်ေပါင်း 

များ    ထွက်ေပ လာကာ  အပူေကာင့ ်  

ဓာတ်တိုးြခင်းြဖစ်စ်   ြဖစ်ေပ လာပါ 

သည်။    ၎င်းြဖစ်စ်ေကာင့ ်    ဆီ၏ 

ပါေအာက်ဆိုက်တန်ဖိုး    ြမင့်တက်လာ 

ြခင်းှင့်အတူ ဆီသားတည်မဲမ လည်း 

ကျဆင်းလာေလ့ရှိပါသည်။   ထိုကဲ့သို 

အသုံးြပေနသည့်  အချနိ်အတွင်း၌ပင် 

ဆီသားပျက်စီးမ    ြဖစ်လာေသာဆီြဖင့ ်

က ပ်က ပ်ရရြဖစ်ေအာင် ေကာ်ေလှာ်ထား 

ေသာ  အစားအစာများသည ်  လူတို၏ 

ကျန်းမာေရးအတွက ်   ေဘးအ ရာယ် 

ရှိေသာ အစားအစာများြဖစ်ပါသည်။

မီးခိုးများ    ထွက်လာသည်အထိ 

အသုံးြပပီးေသာ    စားသုံးဆီသည် 

အရည်အေသွးကျဆင်းေနေသာဆီသာ 

ြဖစ်ပါသည်။    ၎င်းဆီမျိးကိ ု   ေနာက် 

တစ်ကိမ်  ြပန်သုံးပါက   ြပန်ေကာ်ဆ ီ

ဟ ုသတ်မှတ်ိင်ုပီး ပထမေကာ်ပီးေသာ 

ပစ ည်း၏ အနံ၊ အရသာှင့ ်   အမ န်အမ ား 

များသည်  ဒတုယိအေကာ်ခပံစ ည်းေပ သို  

ကူးစက်ြခင်း၊ ဖွဲစည်းပုံပျက်ေနေသာဆ ီ

ြဖင့ ်ေကာ်ထားေသာ  အစားအစာြဖစ်ြခင်း 

တိုေကာင့ ်  စားသုံးသူ၏       ကိုယ်ခ ာ 

အတွင်း၌ ဓာတ်တိုးမ များြဖစ်ေပ လာရ 

ပီး အရယ်မတိင်ုမ ီအိမုင်းြခင်း၊ အဝလွန် 

ြခင်းများအြပင်  ကင်ဆာြဖစ်ပွားေစေသာ 

ဆလ်ဲများကိပုါ  တိုးပွားေစြခင်း    စသည့် 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ       ြပဿနာများ 

ြဖစ်ေပ လာိုင်ပါသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရက်ဆီ အုပ်စုဝင်ဆီ 

များ၏ ဓာတ်ဖွဲစည်းပုံအရ ဂလစ်စေရာ 

ှင့် အဆီအက်စစ်များအြပင် အနံေပး 

ပစ ည်း၊ အေရာင်ေပးပစ ည်းများှင့အ်တ ူ  

သဘာဝအတိင်ုး ပါဝင်ေနေသာ ဓာတ်တိုး 

ဆန်ကျင်ပစ ည်းများလည်း   တွဲဆက် 

လျက်ရှိေနပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့ ်ဖွဲု 

ဆီတွင် တုိကုိဖီေရာလ် (Tocopherols)၊ 

ထိုင်အီေနာ (Tocotrienols) စသည့် 

ဗီတာမင်အီးြဒပ်ေှာ၊     အပင်ထွက် 

စတေီရာ (Phytosterols)၊      ပိလုဖီေီနာလ် 

(Polyphenol) တိုအြပင် အားေကာင်း 

ေသာ ဓာတ်တိုးဆန်ကျင်ပစ ည်းတစ်ခု 

ြဖစ်သည့် ဂမ်မာအိုရီဇေနာ ပါဝင်ေနပါ 

သည်။

ကျန်းမာေရးကိ ုအေထာက်အကူြဖစ်

ှမ်းဆီ၌    မူဖီေနာလ်အုပ်စုဝင ်

ဓာတ်တုိးဆန်ကျင် ပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်

Sesamol ှင့်  Sesaminol တို ပါဝင် 

ေနပါသည်။      ၎င်းဓာတ်တိုးဆန်ကျင ်

ပစ ည်းများသည ်လူတို၏ ကျန်းမာေရး 

အတွက် များစွာအေထာက်အကူြပုံမ  

မက အရယ်မတုိင်မီ အုိမင်းရင့်ေရာ်ြခင်း 

ေဘးမှလည်း      ကင်းေဝးေစိုင်သည့ ်

ဂုဏ်သတ ိများရှိကပါသည်။ ၎င်းဓာတ ်

များကို လူတို၏ ခ ာကိုယ်မှ သဘာဝ 

အတိုင်း   ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်းမရှိေသာ 

ေကာင့ ်  ထိုဓာတ်များ  ပါဝင်ေနေသာ 

စားသုံးဆီများကိ ုနည်းလမ်းမှန်ကန်စွာ 

စနစ်တကျ      စားေသာက်ြခင်းြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးကုိ အေထာက်အကူြဖစ်ေစ 

ပါသည်။ 

စားသုံးဆီတွင်   သဘာဝအတိုင်း 

ပါဝင်ေနေသာ ဓာတ်တိုးဆန်ကျင်ပစ ည်း 

များသည် အပူေကာင့် ပျက်စီးတတ်က 

ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်မီးခိုးမှတ်ြမင့်ေသာ 

စားသုံးဆီများြဖစ်ေစကာမူ  လူတို၏ 

ကျန်းမာေရးအတွက် အလွန်အကျိးရိှေစ 

သည့် ဓာတ်တိုးဆန်ကျင်ပစ ည်းများကိ ု

မေပျာက်ပျက်ေစြခင်းအလိုငှာ အပူချနိ် 

အနိမ့်၌      ချက်ြပတ်သင့်ပါသည်။ 

သိုမဟုတ်ပါက   အပူေပးရန်မလိုေသာ 

လက်သုတ်ဆ/ီ ဟင်းလျာြပြပင်ရာတွင် 

အသုံးြပေသာဆီအြဖစ်သာ   အသုံးြပ 

သင့်ပါသည်။ 

မိမိတုိုိင်ငံတွင် အများဆုံး အသုံးြပ 

ေနကေသာ ဟင်းသီးဟင်းရက်ဆမီျားမှာ 

ေြမပဲဆီ၊ စားအုန်းဆီ၊ ေနကာဆီ၊ ပဲပုပ် 

ဆီ၊  ဖွဲုဆီှင့်  ှမ်းဆီတိုြဖစ်ကသည်။ 

မီးခိုးမှတ်စစ်ေဆးချက်အေနြဖင့ ်ေြမပဆဲ ီ

၄၅၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက ်(၂၃၂ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်)၊  စားအုန်းဆီ  ၄၄၆ ဒီဂရီဖာရင ်

ဟိက်ု(၂၃၀ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ)၊ ေနကာဆ ီ

၄၅၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက ်(၂၃၂ ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်)၊ ပဲပုပ်ဆီ ၄၅၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက ်

(၂၃၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ)်၊   ဖွဲုဆီ  ၄၉၁ 

ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု (၂၅၅ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ) 

ှင့် ှမ်းဆီ  ၄၁၀ ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက် (၂၃၂ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ)် တို       ြဖစ်ပါသည်။ 

(http://curiouscuisiniere.com> Smoke 

Point of Common Cooking Fats)

 မီးခိုးမှတ်ြမင့်ေသာ စားသုံးဆီ

မီးခိုးမှတ်     စစ်ေဆးချက်များအရ 

မိမိတိုိုင်ငံတွင်   စားသုံးေနကေသာ 

စားသုံးဆီများသည ်မီးခိုးမှတ်ြမင့်ေသာ 

စားသုံးဆမီျားြဖစ်ကပါသည်။ ဓာတေုဗဒ 

ဆိင်ုရာ ဖဲွစည်းပုအံရ ေြမပဆဲှီင့ ်ဖဲွဆု ီ

သည်           မိုိုမြပည့်ဝဆီများြဖစ်ကာ 

ေနကာဆီ၊ ပဲပုပ်ဆီှင့် ှမ်းဆီတိုသည် 

ပိုလီမြပည့်ဝဆီများ    ြဖစ်ကပါသည်။ 

ထူးြခားမ အေနြဖင့်   စားအုန်းဆီသည် 

၎င်း၏အဆီအက်စစ ်     ဖွဲစည်းပုံအရ 

ြပည့်ဝအဆီအက်စစ်ှင့် မြပည့်ဝအဆီ 

အက်စစ်တို ဆတူနီးပါး ပါဝင်ေပါင်းစပ ်

ထားေသာဆီြဖစ်ပါသည်။   ထိုေကာင့ ်

ဓာတ်တိုးဆန်ကျင်ပစ ည်းများစွာ ပါဝင် 

ေနေသာ  ေနကာဆီှင့်  ပဲပုပ်ဆီတိုကို 

အပူချနိ်နိမ့်နိမ့်တွင်သာ   ချက်ြပတ်ရန်၊ 

မြပည့်ဝအဆီ  အက်စစ်အပိုင်းများစွာ 

ပါဝင်ပီး ပိုလီဖီေနာလ်အုပ်စုဝင်ရနံေပး 

ပစ ည်း   က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာ  ှမ်းဆီ 

သန်ကိုမူ     အပူေပးရန်မလိုအပ်ေသာ 

လက်သုတ်ဆီအြဖစ ်   အသုံးြပရန်ှင့် 

ေြမပဲဆီ၊ စားအုန်းဆီတိုအား အပူချနိ် 

အြမင့်တွင ်  ှစ်ေကာ်/  အိုးကပ်ေကာ ်

ေကာ်ရာ၌ အသုံးြပရန်တိုကိ ုအကံြပ 

အပ်ပါသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရလ င်   မိမိတို 

အသုံးြပေနသည့ ်စားသုံးဆအီမျိးအစား 

ှင့ ်သင့ေ်လျာ်မည့ ်ချက်ြပတ်နည်းစနစ် 

များကို ေသချာစွာသိရှိြခင်းြဖင့ ်ေနစ် 

ချက်ြပတ်စားေသာက်ေနရေသာ လေူနမ  

ဘဝများအတွက် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆက်တဲွဆုိးကျိးများမှ ကင်းေဝး 

ကေစရန် ရည်သန်၍ ေရးသားတင်ြပ 

လိုက်ရပါသည်။      ။

အိအိေချာ (စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန)

ဓာတ်တိုးဆန်ကျင်ပစ ည်းများစွာ    ပါဝင်ေနေသာ  

ေနကာဆီှင့်    ပဲပုပ်ဆီတိုကို  အပူချနိ်နိမ့်နိမ့်တွင်သာ   

ချက်ြပတ်ရန်၊  မြပည့ဝ်အဆအီက်စစ်အပိင်ုးများစွာ ပါဝင် 

ပီး ပိလုဖီေီနာလ်အပ်ုစဝုင် ရနံေပးပစ ည်းက ယ်ဝစွာ ပါဝင် 

ေသာ     ှမ်းဆီသန်ကိုမူ   အပူေပးရန်မလိုအပ်ေသာ 

လက်သတ်ုဆအီြဖစ်   အသုံးြပရန်ှင့ ်ေြမပဆဲ၊ီ စားအန်ုးဆ ီ

တိုအား  အပူချနိ်အြမင့်တွင်   ှစ်ေကာ်/အိုးကပ်ေကာ် 

ေကာ်ရာ၌ အသုံးြပရန်တိုကို အကံြပ



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ြမန်မာိုင်ငံသွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးပညာညီလာခံ(၂၀၂၃) ဒုတိယေန ဆက်လက်ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ    ၄

ြမန်မာုိင်ငံ သွားဘက်ဆုိင်ရာေဆးပညာညီလာခံ 

(၂၀၂၃)ဒုတိယေနကို      ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ       ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၂ ၌ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။ 

ညီလာခံဒုတိယေနတွင်   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း 

သည် သွားဘက်ဆုိင်ရာေဆးပညာရှင်များ၏ ပညာရပ် 

ဆုိင်ရာီှးေှာဖလှယ်ပဲွသုိ တက်ေရာက်အားေပးပီး 

သဘာပတိှင့်     ေဆွးေွးေဟာေြပာသူများကို 

မှတ်တမ်းတင် ဂဏ်ုြပလ ာများ ေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည်။ 

တက်ေရာက်

အလားတူ  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယ 

ဝန်ကီး   ေဒါက်တာေအးထွန်းသည်   ကျန်းမာေရး 

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ချပ် ပါေမာက  ေဒါက်တာတင်ထွန်း၊ သွားဘက်ဆိင်ုရာ 

ေဆးတက သိုလ်(ရန်ကုန်) ပါေမာက ချပ် ပါေမာက  

ေဒါက်တာေရ တိုး၊ သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ု 

(မ ေလး)  ပါေမာက ချပ်  ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ေကျာ်သီဟှင့ ်ထိုင်းိုင်င ံ Faculty of Dentistry,  

Khon    Kaen   University   မှ   Dean   Professor 

Ajiravudh Subarnbhesaj တုိအကား  ေဆးလက်ေတွ 

အသိပညာဖလှယ်ေရး၊ သင်ကားေရးှင့် သွားှင့် 

ခံတွင်းေဆးပညာ      သုေတသနလုပ်ငန်းများကိ ု

ပူးေပါင်း၍ တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး နားလည်မ  

စာခ န်လ ာ(MoU) သက်တမ်းတုိး လက်မှတ်ေရးထုိး 

ြခင်း အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။

ထိုြပင် ညလီာခဒံတုယိေန၌ ကိရုီးယားသမ တ 

ိုင်ငံမှ Korea University Medicine မှ ပါေမာက  

များက သွားြမစ်တုအစားထိုး ကုသမ များကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ဂျပန်ိုင်ငံ Japan Heart Foundation မှ 

ပါေမာက က    တ်ခမ်းကွဲ၊   အာေခါင်ကွဲလူနာများ 

ခွဲစိတ်ကုသြခင်းအေကာင်းှင့်   မေလးရှားိုင်ငံ 

International Medical University မှ သွားှင့် 

ခတွံင်းခဲွစတ်ိ ဆရာဝန်က မျက်ှာ၊ ေမးိုးှင့ ်ခတွံင်း 

ခွဲစိတ်ကုသမ များအေကာင်းတိုကိ ုေဆွးေွးတင်ြပ 

ကသည်။ 

ထိုအတူ    ြမန်မာိုင်ငံ    သွားဘက်ဆိုင်ရာ 

ေဆးေကာင်စီဥက    ပါေမာက  ေဒါက်တာပိုင်စိုးှင့ ်

အဖဲွဝင် ပါေမာက  ေဒါက်တာမျိးဝင်းတိုက သွားှင့် 

ခံတွင်း     ဆရာဝန်များ၏   ကျင့်ဝတ်သိက ာှင့် 

ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း၊      သွားဘက်ဆိုင်ရာ 

ေဆးတက သိုလ်(မ ေလး)မှ ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ေအာင်သူဟိန်း၊ ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်မိုးဟိန်း၊   

ပါေမာက  ေဒါက်တာေအာင်သိန်းထွန်း၊ ပါေမာက  

ေဒါက်တာေကျာ်တင့်၊ ပါေမာက  ေဒါက်တာကုိကုိစုိး၊ 

ပါေမာက  ေဒါက်တာေအာင်ဝင်းှင့ ်ေဆးတက သိလ်ု 

(၁)ရန်ကုန်မှ ပါေမာက  ေဒါက်တာလှမျိးိုင်တိုက 

ေမးိုးှင့ ်သွားှင့ခ်တွံင်းေဆးပညာဆိင်ုရာ ေဆွးေွး 

ေဟာေြပာမ များကိ ုေဆာင်ရက်ကသည်။ 

ညီလာခံပထမေန         မွန်းလွဲပိုင်းကလည်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ကသုေရးဦးစီးဌာနှင့်် ကိရုီးယားသမ တိင်ုင ံKorea 

University   Medicine   တိုအကား   တ်ခမ်းကွဲ၊ 

အာေခါင်ကွဲလူနာများ     ခွဲစိတ်ကုသြခင်းဆိုင်ရာ 

ေဆးလက်ေတွ  အသိပညာဖလှယ်ေရး နားလည်မ  

စာခ န်လ ာ(MoU) လက်မှတ်ေရးထုိးြခင်း အခမ်းအနား 

သို တက်ေရာက်ပီး ြမန်မာိုင်ငံတွင ်   တ်ခမ်းကွဲ၊ 

အာေခါင်ကွဲလူနာများ    ခွဲစိတ်ကုသြခင်းဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများ တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေန 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ကသုေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ချပ် ေဒါက်တာြမတ်ဝဏ စိုးှင့်် ကိရုီးယားသမ တိင်ုင ံ

Korea University Medicine မှ  Director Professor 

Kim Deok-Woo တိုသည ် တ်ခမ်းကဲွ၊ အာေခါင်ကွဲ 

လူနာများခွဲစိတ်ကုသြခင်းဆိုင်ရာ ေဆးလက်ေတွ 

အသပိညာဖလှယ်ေရး နားလည်မ စာခ န်လ ာ(MoU)

ကို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကသည်။ 

ထိုြပင် ညလီာခပံထမေန၌ ြပည်ပပညာရှင်များ 

ြဖစ်ကေသာ ထိုင်းိုင်င ံKhon Kaen University မှ 

ပါေမာက များက ေမးိုးခတွံင်းကင်ဆာှင့ပ်တ်သက် 

၍ လည်းေကာင်း၊ ကေလးသွားများတွင ်ြဖစ်တတ် 

ေသာ မာေကျာမ အဆင့်မမီြခင်းှင့် ပတ်သက်၍ 

လည်းေကာင်း၊ Mahidol University မှ ပါေမာက  

က မျက်ှာ၊    ေမးိုးှင့ ်  ခံတွင်းခွဲစိတ်ကုသမ ှင့် 

ဆန်းသစ်တီထွင်မ များအေကာင်းှင့ ်Chulalong-

korn University မှ ပါေမာက က ခံတွင်းအတွင်းရှ ိ

အဏုဇီဝပုိးမ ားများအေကာင်းကုိ ေဆွးေွးတင်ြပခ့ဲ 

ကသည်။ 

ထိုအတူ       တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်မှ 

ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်ဝင်းထွန်းှင့် သွားဘက် 

ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်(မ ေလး)မှ     ပါေမာက  

ေဒါက်တာထွန်းေငွတိုက ေမးိုးှင့ ်သွားှင့်ခံတွင်း 

ေဆးပညာဆိုင်ရာ   ေဆွးေွးေဟာေြပာမ များကို 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ြမန်မာိင်ုငသွံားဘက်ဆိင်ုရာေဆးပညာညလီာ

ခကံိ“ုအရည်အေသွးြပည့.်.သွားကျန်းမာေရး ြပည်သူ  

ထသံို ေဆာင်က်းေပး”ေဆာင်ပဒ်ုြဖင့ ်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက  ကီးမှး၍     ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး 

ညလီာခဒံတုယိေန အစအီစ်များတွင် စာတမ်းဖတ်ပဲွ 

(parallel session) ၂၅ ခု ပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း 

သိုေလှာင်ုံှင့် မူလတန်းကိေကျာင်းများ ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၄

လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရး 

ှင့်  ြပန်လည်ေနရာချထားေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်းသည်   ယေန  

နံနက်ပိုင်းက   ေတာင်ကီးမိရှိ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ  စမီခံန် ခဲွမ  

ဦးစီးဌာန ရှမ်းြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံး 

ှင့ ်ေအးသာယာရိှ ကယ်ဆယ်ေရး 

ပစ ည်းသုိေလှာင်ံုတုိကုိ သွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

ကည့်           စစ်ေဆးစ်  

ြပည်ေထာင်စု       ဝန်ကီးက 

ုံးအေဆာက်အအုံများ ေရရှည ်

အသုံးြပိင်ုေရး  စည်းကမ်းတကျ 

အသုံးြပေရး၊    ကယ်ဆယ်ေရး 

ပစ ည်းများကိ ု န်ကားချက်များ 

ှင့်အညီ ထိန်းသိမ်းထားရှိေရး၊ 

မလိလုားအပ်ေသာ ေလလွင့ဆ်ုံး ံး 

မ များ မြဖစ်ေပ ေစေရး၊ ေဘးသင့ ်

သူများသို  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 

ှင့်အညီ အလျင်အြမန်ေထာက်ပ့ံ 

ိုင်ေရး၊      ေဘးသင့်သူများ၏ 

လတ်တေလာ သက်သာေချာင်ချ ိ

ေရးအတွက်      ရည်ရယ်ထားရှ ိ

ေဆာင်ရက်ေနသည်ြဖစ်ရာ  မမိတိို 

ဝန်ကီးဌာန၏     ရည်မှန်းချက ်

ေပါက်ေြမာက်ေစေရးတိုအတွက ်

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း ေဆာင်ရက်က 

ရန် မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် ေအးသာယာ 

မူလတန်းကိ      ေကျာင်းှင့ ်

ေအာင်ပန်း မလူတန်းကိေကျာင်း 

များသို       သွားေရာက်ခဲ့ပီး 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး၊  ဆရာမ 

များှင့်   ေတွဆုံ၍ ကေလးများ 

ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် 

သင်ကားေပးရာတွင်   ငယ်စ် 

ကတည်းက   အများှင့်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရက်တတ်ေစရန်၊ ကုိယ်ချင်း 

စာနာစိတ်များရှိပီး      အကျင့် 

စာရတိ ေကာင်းသမူျား ြဖစ်လာေစ 

ရန်၊ ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်ေသာ 

ေနထုိင်စားေသာက်မ  အေလ့အကျင့် 

ေကာင်းများ     ရရှိေအာင ်  ြပစု 

ပျိးေထာင်ေပးေစလိုပါေကာင်း၊ 

သိုမှသာ ဗလငါးတန်ှင့်  ြပည့်စု ံ

ေသာ  အဖိုးတန်လူစွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်များ ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မှာကားပီး ကေလးများအတွက ်

ေထာက်ပံေ့ငှွင့ ် မန်ုများ ေပးအပ် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ်(ရန်ကုန်)တွင် လူငယ်စကားဝိုင်း ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၄

ြပည်ေထာင်စု    တိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များ    စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 

ဒီဂရီေကာလိပ်    (ရန်ကုန်)ှင့်      

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းကျင်းပ 

ေသာ လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွး 

ပဲွကိ ု ယမန်ေနနနံက်  ၁၀  နာရကီ  

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်ရှိ 

ြပည်ေထာင်စု    တိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များ    စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 

ဒီဂရီေကာလိပ်(ရန်ကုန်)  ဘဲွှင်း 

သဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စ ု

တိင်ုးရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည် 

ဖံွဖိးေရး ဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု)

မှ ေကျာင်းအပ်ုကီး ဦးထန်ိလင်းက 

အဖွင့်အမှာစကား  ေြပာကားပီး 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးံုးမှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ေဒ ရီရီလွင်က လူငယ်စကားဝုိင်း 

ကျင်းပရြခင်း၏  ရည်ရယ်ချက ်

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  လငူယ်စကားဝိင်ုးကုိ      

ဆက်လက်       ကျငး်ပရာ   

ြပည်ေထာင်စု    တိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များ   စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု)ြမန်မာစာ 

ဌာနမှ တဲွဖက်ပါေမာက  ေဒ မျိးမျိး 

သန်ှင့် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ရန်ကုန် 

အေရှပိင်ုးခိင်ုုံးမှ လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး  ေဒ လှလှွယ်  

တိုက ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသအူြဖစ် 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး ြပည်ေထာင်စု 

တိင်ုးရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည် 

ဖံွဖိးေရး ဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု)

မှ ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများ 

က လငူယ်ှင့ ်အားကစား၊ လငူယ် 

ှင့ယ််ေကျးမ ၊ လငူယ်ှင့စ်ာရတိ ၊ 

လူငယ်ှင့်စာေပ၊    လူငယ်ှင့် 

ကျန်းမာေရး၊ လူငယ်ှင့်မူးယစ ်

ေဆး  စသည့်ေခါင်းစ်များြဖင့ ်

ပါဝင်ရှင်းလင်း ေဆွးေွးခ့ဲကသည်။ 

 ဆက်လက်၍    အခမ်းအနား 

သို    တက်ေရာက်လာကေသာ 

ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသမူျားက 

သိရှိလိုသည်များကို   ေမးြမန်း 

ေဆွးေွးခဲ့ကရာ    ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသူများက    ြပန်လည် 

ရှင်းလင်း    ေြဖကားေပးခဲ့ကပီး  

ြပည်ေထာင်စ ု     တိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များ  စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 

ဒီဂရီေကာလိပ ်     (ရန်ကုန်)ှင့် 

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား 

က ဦးေဆာင်ေဆွးေွးခဲ့ကသမူျား 

အား   လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာ 

ကသူများသည ်   ခန်းမအတွင်း 

ြပသထားေသာ    လူငယ်ေရးရာ 

ဆိုင်ရာ   အသိပညာေပး  နံရံကပ် 

စာေစာင်များှင့ ်     သုတ/ရသ 

စာအုပ်စာေစာင်များကိ ု ကည့်  

ေလလ့ာခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

ေအးမ 



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ေမာ်လမိင ် ိုဝင်ဘာ   ၄

မွန်ြပည်နယ်       ေမာ်လမိင်မိ၌ 

အေြခခံပညာ အထက်တန်းဆင့် ဆရာ 

ဆရာမများ    သင်ေထာက်ကူအသုံးြပ 

သင်ကားမ  အရည်အေသွးြမင့်တင်ေရး 

(ြပည်နယ်အဆင့)် သင်တန်းဖွင့ပဲွ် အခမ်း 

အနားကိ ုယေန နနံက်ပိင်ုးက ေမာ်လမိင် 

မိ အမှတ်(၁၀) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

မွန်ြပည်နယ်         လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးြမတ်သွင်က   မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ

အေြခခပံညာေကျာင်းများတွင် ြပည်နယ် 

အဆင့် ေဆွးေွးပဲွသင်တန်းများပုိချြခင်း  

အားြဖင့ ်     အေြခခပံညာ   ဆရာ ဆရာမ 

များ၏ အရည်အေသွးတိုးတက်ြမင့်မား 

လာသည့်အြပင ်   ေကျာင်းသားများ၏ 

သင်ယူတတ်ေြမာက်မ စံ န်းများလည်း    

တိုးတက်ြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခုသင်တန်းမှ ပိုချေဆွးေွးမ များကို

အားသွန်ခွန်စိုက်   နာယူမှတ်သားပီး 

မမိတိို၏တပည့မ်ျားအား လက်ဆင့က်မ်း         

ြဖန်ေဝေပးရမည ်      ြဖစ်သည့်အတွက ်

ေပးေသာသူှင့ ်လက်ခံသူများ အချတိ် 

အဆက်ထိမိစွာ ကိးစားေဆာင်ရက်ကရန် 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက ်      ေမာ်လမိင်တက သိုလ် 

ပါေမာက ချပ်        ေဒါက်တာချစ်စိန်က 

သင်ေထာက်က ူ    အသုံးြပသင်ကားမ  

အရည်အေသွးြမင့်တင်ေရး  (ြပည်နယ် 

အဆင့်)    သင်တန်းှင့်   ပတ်သက်၍ 

အမှာစကားေြပာကားပီး        မွန်ြပည်နယ် 

ပညာေရးမှး            ေဒ နန်စယ်လလီ  င်က  

သင်တန်းဆိုင်ရာ         ကိစ ရပ်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆုိပါ အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့်   

ဆရာ ဆရာမများ             သင်ေထာက်က ူ

အသုံးြပသင်ကားမ        အရည်အေသွး 

ြမင့တ်င်ေရး (ြပည်နယ်အဆင့)် သင်တန်း 

ကို  သင်တန်းသား  သင်တန်းသူ  ၈၁၃ 

ဦးြဖင့် Chemistry၊ Physics၊ Biology 

ဘာသာရပ်သံုးမျိးကုိ ုိဝင်ဘာ  ၄ ရက်မှ 

၅ ရက်အထိ သင်ကားပိုချသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

သင်ေထာက်ကူအသံုးြပ

 သင်ကားမ အရည်အေသွး 

ြမင့်တင်ေရး (ြပည်နယ်အဆင့်) 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကျင်းပ

ဟားခါး  ိုဝင်ဘာ  ၄

ချင်းြပည်နယ် ဟားခါးမိ ြပည်သူေဆးုံကီး 

သန်ရှင်းသာယာလှပေရး၊ ြခင်၊ ယင် ေပါက်ပွားမ  

မရှိေစေရးှင့် ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသေနေသာ 

လူနာများ    ေလေကာင်းေလသန်    ရရှိေစရန်ှင့်             

ကိုယ်စိတ်ှလုံးချမး်ေြမ့ပီး မျက်စိပသာဒြဖစ်ဖွယ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ြဖစ်ေစရန ်     ချံွယ်ေပါင်းြမက်များ 

ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်းတိုကိ ု     အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

အစည်းများ၊ ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ တပ်မေတာ်သား 

များ၊ ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များှင့် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များက  ယေနနနံက် ၈ နာရခဲွီက စေုပါင်းေဆာင်ရက် 

ကသည်။

ထိုသို  စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ေနမ ကို 

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာဝုန်ဆွန်းထန်၊ 

အေနာက်ေြမာက်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် ဒုတိယတုိင်းမှး၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက ကည့်  

အားေပးကသည်။ 

ထိုေနာက်  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

(၃၅) ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေနကိုဂုဏ်ြပေသာ

အားြဖင့ ်  ြပည်နယ်၊  ခိုင်၊  မိနယ်  အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၏ စုေပါင်းေသွးလှ 

ဒါန်းပဲွအခမ်းအနားကုိ ဟားခါးြပည်သူေဆးံုကီး၌ 

ကျင်းပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွက ကည့်  

အားေပးပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ေသွးလှဒါန်း 

သည့ ် ဝန်ထမ်း  ၁၈  ဦးတိုအား  အာဟာရြဖည့အ်စား 

အစာှင့် ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ် အဖွဲက 

ဟားခါးြပည်သူေဆးုံကီး၌   အတွင်းလူနာအြဖစ် 

ေဆးကုသမ ခံယူေနေသာ          လူနာများအား 

သွားေရာက်ကည့် ၍ အားေပးစကားေြပာကားပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊      အေနာက်ေြမာက်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် ဒုတိယတိုင်းမှး ဗိုလ်မှးကီးမိုးဟိန်း၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက လူနာ 

များအား တစ်ဦးချင်း ေထာက်ပံပ့စ ည်းများေပးအပ်ခဲ ့

ကေကာင်း သိရသည်။

ခိုင် (ြပန်/ဆက်)

ေသွးလှဒါန်းပွဲသို တက်ေရာက်ကာ ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်

ဘားအံ ိုဝင်ဘာ ၄

(၆၈) ှစ်ေြမာက် ကရင်ြပည်နယ် 

ေနကုိကိဆုိဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ဘားအံမိနယ်    လှာကေဒါင် 

ေကျးရာအုပ်စ ုိုင်းကာ-လ  င်ဝါး 

ေကျးရာချင်းဆက ်   ကွန်ကရစ် 

လမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲကိ ု     ယမန်ေန  

နံနက်  ၈  နာရီက  အဆိုပါလမ်း 

မခ်ုဦးတည်ေနရာ၌ ကျင်းပသည်။

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲတွင ်

ကရင်ြပည်နယ ်     ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေစာြမင့ဦ်းက ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေရရှည် 

စ်ဆက်မြပတ်  ဖွံဖိးမ ရှိေစရန် 

အတွက် ှစ်စ်ှစ်တုိင်း အဆင့်ဆင့် 

အကဲြဖတ်သံုးသပ်ကာ ပုိမုိထိေရာက်   

ေကာင်းမွန်ေသာနည်းလမ်းများ

ေဖာ်ထုတ်ချမှတ်    ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း၊ ေဒသခံြပည်သ ူ

များကလည်း မမိတိိုရရိှခစံားကရ 

သည့် အသီးအပွင့်များကုိ  မပျက်စီး 

ရေအာင် ေရရှည်အကျိးခစံားကရ 

ေစရန် ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေစာင့်

ေရှာက်ကေစလိုေကာင်း   ေြပာ 

ကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရား

သူကီးချပ်     ေဒ ခင်ေဆွထွန်း၊ 

ြပည်နယ်  အစိုးရအဖွဲဝင်များက 

အရှည် ငါးဖာလံု၊ အကျယ် ၁၂ေပ၊ 

အမာခံ     ကိုးလက်မဒုေပ တွင် 

ကွန်ကရစ်    ဒု  ေြခာက်လက်မရှ ိ

ေသာ ိုင်းကာ-လ  င်ဝါးေကျးရာ 

ချင်းဆက် ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ကိ ု

ဖဲကိးြဖတ် ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ကပီး  

လမ်းကိ ု       ြဖတ်သန်းကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍     ဘားအံမိ 

အမှတ်(၂) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းရှ ိ  ေရ ရတုခန်းမေဆာင် 

လ ေဲြပာင်းအပ်ံှသည့်အခမ်းအနား 

ကို နံနက် ၉ နာရီခွဲက အဆိုပါ 

ခန်းမေဆာင်၌ကျင်းပရာ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်က အမှာစကားေြပာကား 

ပီး    တက်ေရာက်လာသမူျားအား

ရင်းရင်းှီးှီး ေတွဆုံ တ်ဆက် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

(၆၈) ှစ်ေြမာက် ကရင်ြပည်နယ်ေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ိုင်းကာ-လ  င်ဝါး ေကျးရာချင်းဆက် ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက      ဦးသန်းထွန်းဦး 

သည် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင်     ေနြပည်ေတာ်    ပုဗ သီရိမိနယ ်

ဘဲကုန်းေကျးရာအနီး   ပင်ေလာင်းလမ်းေဘးဝဲယာ 

တွင်       ေြပာင်းှင့ ်     ေနကာသီးှံစိုက်ပျိးိုင်ေရး 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးပီး    ေတာင်သူများှင့ ်

ေတွဆုံ၍  မျိးေကာင်းမျိးသန်များ၊  သွင်းအားစုှင့် 

စိုက်ပျိးေရရရှိေရးကိ ု တာဝန်ရှိသူများှင့ ် ညိ  င်း 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးပီး      လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

ထုိေနာက်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   သည် 

ပုဗ သီရိမိနယ ် ဘဲကုန်းေကျးရာအနီး  ပင်ေလာင်း 

လမ်းေဘးတွင် စိက်ုပျိးထားသည့ ်မိုးစပါးစိက်ုခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ ကိ ု       လှည့်လည်ကည့်  

အားေပးသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့်

အဖဲွသည် ရန်ကန်ု-မ ေလးကားလမ်းေဟာင်းေပ ရိှ 

ဆင်ေသေချာင်းတံတား(ေကျာက်ချက်)ေလးလမ်းသွား 

တိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ၊      ေချာင်း 

ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းသာယာေရးအတွက် ေဆာင်ရက် 

ေနသည့်လုပ်ငန်းများ၊ ြမစ်ကမ်းထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး လုိအပ် 

သည်များကိ ုတာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် 

အဖွဲသည်    ပျ်းမနားမိနယ်    ရန်ကုန်-မ ေလး 

ကားလမ်းေဟာင်းေဘးရိှ ေမတ ာကန်သုိေရာက်ရိှပီး 

အများြပည်သူများ     အပန်းေြဖအနားယူိုင်သည့ ်

ေနရာြဖစ်ေစေရး၊   ကန်အတွင်း၊  ကန်ပတ်ဝန်းကျင် 

သန်ရှင်းသာယာလှပေရးကိ ုအမမဲြပတ်ေဆာင်ရက် 

ရန်ှင့်  လိုအပ်သည်များကိ ု  တာဝန်ရှိသူများအား 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ပင်ေလာင်းလမ်းေဘးဝဲယာတွင် ေြပာင်းှင့် ေနကာသီးှံများ 

စိုက်ပျိးိုင်ေရးှင့် ဆင်ေသေချာင်းတံတား(ေကျာက်ချက်)

 ေလးလမ်းသွား တိုးချဲတည်ေဆာက်



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၄

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗုိလ်ချပ်ကီးမုိးေအာင်၏ ဖတ်ိကား 

ချက်အရ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသို ေရာက်ရှိေနသည့် ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံေရတပ်ဦးစီးချပ ်Admiral Nikolai A.EVMENOV 

အား ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိဘုရင့်ေနာင်ရိပ်သာေရှ၌ 

ဂုဏ်ြပတပ်ဖွဲြဖင့ ်ဂုဏ်ြပကိဆိုသည်။

ဦးစွာ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီးမိုးေအာင်ှင့် 

ရှုားေရတပ်ဦးစီးချပ်တိုသည် ဂဏ်ုြပတပ်ဖဲွ၏ အေလးြပြခင်းကိခုယံူပီး 

ဂုဏ်ြပတပ်ဖွဲအား လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထုိေနာက် အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသည့် ှစ်ုိင်ငံ ေရတပ် 

အရာရှိများအား အြပန်အလှန်မိတ်ဆက်ေပးကပီး ုရှားေရတပ်ဦးစီး 

ချပ်  Admiral Nikolai A.EVMENOV က  ဘရုင့ေ်နာင်ရပ်ိသာ ဧည့သ်ည် 

ေတာ်မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင ်မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။

ဆက်လက်ပီး ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိလ်ုချပ်ကီးမိုးေအာင် 

သည် ရှုားေရတပ်ဦးစီးချပ် Admiral Nikolai A.EVMENOV ဦးေဆာင် 

ေသာ ချစ်ကည်ေရးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲှင့်    ဘုရင့်ေနာင်ရိပ်သာ 

ဧည့်ခန်းမေဆာင်၌ ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။

ထိသုိုေတွဆုရံာတွင် ြမန်မာ-ရှုား ှစ်ိင်ုင ံေရတပ်ှစ်ရပ်အကား 

နဂိုရှိရင်းစွ ဲ  ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ကို   ပိုမိုတိုးြမင့်ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်

အေြခအေနများ၊ ေလ့ကျင့်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ Navy To Navy 

Talks ေဆွးေွးပဲွြပလုပ်မည့်ကိစ ရပ်များ၊ ှစ်ုိင်ငံတပ်မေတာ်ေရတပ် 

ှစ်ရပ်အကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ တိုးြမင့်သွားမည့ ်  အေြခအေန 

များကို ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွးကသည်။

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ ) ဗိလ်ုချပ်ကီးမိုးေအာင် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေရတပ်ဦးစီးချပ်အား ဂဏ်ုြပကိဆိ၊ု ေတွဆုေံဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၄

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့် ကွပ်ကဲမ  

ေအာက် တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများရိှ ေမွးကင်းစမှ အသက် 

ငါးှစ်အထိ ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ၊ 

တိက်ုေက းြခင်းအခမ်းအနားကိ ု  ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် အားကစားခန်းမ၌ 

ြပလုပ်ရာ တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ကည်ခိုင်ှင့် တာဝန်ရှိ 

သမူျား၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမည့ ်ကေလးငယ်များှင့ ်

၎င်းတို၏ မိသားစုဝင်များ၊ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ် 

ေဆးတပ်ရင်းမှ ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများှင့် သူနာြပ 

များ  တက်ေရာက်ကသည်။

အဆိုပါ  ေမွးကင်းစမ ှ  အသက် ငါးှစ်အထိ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ၊ တုိက်ေက းြခင်းများ ေဆာင်ရက် 

ရာတွင်  နယ်ေြမခံေဆးတပ်ရင်းမ ှ    ပါရဂူများှင့ ်

ေဆးမှးများက ကေလးငယ် ၃၁၃ ဦးတုိကုိ ဝက်သက်၊ 

ဂျိက်သိုး၊ BCG ၊  ဆုဆံို၊ ကက်ညာ၊ ေမးခိင်ု၊ အသည်း 

ေရာင်အသားဝါ(ဘ)ီ၊ ဦးေှာက်အေြမးေရာင်၊ ငါးမျိး 

စပ်ကာကွယ်ေဆး၊ ြပင်းထန်အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးှင့ ် ပိလုယီိေုရာဂါကာကွယ်ေဆးများ 

ကို ထိုးှံ၊ တိုက်ေက းကသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ေနမ များကို တိုင်းမှးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ကည့် အားေပးပီး ကေလးငယ် 

များအတွက် အာဟာရြဖစ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 သတင်းစ်

မိုးေအာင်ှင့် ုရှားေရတပ်ဦးစီးချပ် Admiral Nikolai A.EVMENOV တုိ 

သည် အထိမ်းအမှတ်တံဆိပ်များ အြပန်အလှန်ေပးအပ်ကပီး တက်ေရာက် 

လာကသူများှင့်အတ ူစုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)ဗိုလ်ချပ်ကီး 

မိုးေအာင်ှင့်အတူ  စစ်ဦးစီးအရာရှိချပ်(ေရ)   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ဇွဲဝင်းြမင့်ှင့ ်တပ်မေတာ်(ေရ)မှ အရာရှိကီးများ  တက်ေရာက်ကပီး 

ရှုားေရတပ်ဦးစီးချပ်ှင့အ်တ ူြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိုင်ငံစစ်သံမှး Colonel Sergey KURCHENKO ှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုြပင် ုရှားေရတပ်ဦးစီးချပ်ဦးေဆာင်ေသာ  ချစ်ကည်ေရး 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည် ယေနနံနက်ပိုင်းှင့် မွန်းလွဲပိုင်းတိုတွင် 

သူရဲေကာင်းဗိမာန(်ေနြပည်ေတာ်)သို  သွားေရာက်၍    ပန်းြခင်းချ 

အေလးြပြခင်း၊ ရတနာဆင်ြဖေတာ်အေဆာင်သုိ သွားေရာက်ေလလ့ာ 

ြခင်း၊ မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးှင့် ဗုဒ ဥယျာ်ေတာ်သို 

သွားေရာက်ေလ့လာြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အဆိပုါ ရှုားေရတပ်ဦးစီးချပ်ဦးေဆာင်ေသာ ချစ်ကည်ေရးအဖဲွ 

သည် ယမန်ေနညပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေလဆိပ်သိုေရာက်ရှိခဲ့ရာ 

တပ်မေတာ် (ေရ)မှ အရာရိှကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ရှုားစစ်သမှံးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက    ေလဆိပ်တွင်   ကိဆို တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                                                       သတင်းစ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗုိလ်ချပ်ကီးမုိးေအာင် ုရှားေရတပ်ဦးစီးချပ် Admiral Nikolai A.EVMENOV ဦးေဆာင်ေသာ ချစ်ကည်ေရး 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲှင့ ်ေတွဆုံေဆွးေွးစ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့် တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများရှိ ေမွးကင်းစမှ 

အသက် ငါးှစ်အထိ ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ၊ တိုက်ေက း

က န်းစု     ိုဝင်ဘာ      ၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   က န်းစုမိနယ်၌ 

ေကျးလက်ေဒသ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်အတွင်း ေဆာင်ရက်ထားသည့် 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ  အရည်အေသွးြပည့မ် ီ

ေရး ိုဝင်ဘာ ၂ ရက်က ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မတ်ိခိင်ု ေကျးလက် 

ုရှား    ေရတပ်ဦးစီးချပ ်

Admiral Nikolai A.EVMENOV 

ဦးေဆာင်ေသာ ချစ်ကည်ေရး 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ   ရတနာ 

ဆင်ြဖေတာ်   အေဆာင်သို 

သွားေရာက်ေလ့လာစ်။

က န်းစုမိ၌ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ အရည်အေသွးြပည့်မီေရး တာဝန်ရှိသူများ ကည့် စစ်ေဆး

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး 

ဦးသင်းဦး၊ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ှင်းသ ာှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနက တာဝန်ယေူဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ် ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ၁၀ ဒသမ 

၉ သန်းြဖင့်  တာရပိုင်းေကျးရာအုပ်စ ုစလွန်ေအာ် 

ေကျးရာအတွင်း ေပ ၂၇၀၀ ေရပိုက်သွယ်တန်းြခင်း

လပ်ုငန်းှင့် ေကျးရာဖံွဖိးတုိးတက်ေရး စမီကံန်ိးြဖင့ ်

ေကျးရာေကာ်မတီဝင်များကုိယ်တုိင် ေဆာင်ရက်ပီးစီး 

ခဲ့ေသာ  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ် ခွင့်ြပရန်ပံုေငွကျပ် 

၁၅ သန်းြဖင့ ်ကပေကျးရာအပ်ုစ ုမရမ်းေချာင်းေကျးရာ 

အတွင်း   ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ေကျးရာတာဝန်ခံများက လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  အေြခအေနများ၊    ေဆာင်ရက် 

ပီးစီးမ လုပ်ငန်းအစီအစ်များကို က  အလိုက် 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ   မိတ်ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးသင်းဦး 

က ေရရှည်တည်တ့ံေကာင်းမွန်ေရးအတွက် သတ်မှတ် 

စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ လုပ်ငန်းအရည်အေသွး 

ြပည့်မီေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားရန ်ေဆွးေွး 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

ထက်ြမင်(့က န်းစု)



ိုဝင်ဘာ  ၅၊  ၂၀၂၃

ေမး ။ ။ ဒီဝါးလက်မ လုပ်ငန်းကို  ဘယ်အချနိ်က  စလုပ်ကိုင်

   ြဖစ်တာလဲရှင်။

ေြဖ ။ ။  ၂၀၁၄၊ ၂၀၁၅ ခှုစ်ေလာက်ကတည်းက စလပ်ုြဖစ်တာပါ။

   စစချင်းတုန်းက ဝါးစိုက်တာေပါ့။ စိုက်တဲ့ဝါးေတွက 

ရာသီဥတုသိပ်မေရးဘူး။ ဝါးပင်က  ပုံမှန်အားြဖင့် မ စ်တစ်ပိဿာကို 

ေငွကျပ် ၃၀၀၀ ကေန ၈၀၀၀   ေလာက်အထိရှိတယ်။   ဒီဝါးပင်က 

မ စ်ေတွကို ဂျပန်တို၊  ထိုင်ဝမ်တိုကိ ု ပိုမယ်ဆိုပီး  စလုပ်လာခဲ့တာ။ 

မ စ်ရဖုိအတွက် ဝါးကုိ ဧက ၅၀၀၀၊ ၁၀၀၀၀ စုိက်မယ်၊ ဝါးအသံုးချေရး 

နည်းပညာကိလုိက်ုပီး ေလလ့ာသင်ယရူင်းနဲ  ပထမေတာ ့ဝါးပရေိဘာဂ 

ေပါ့၊ ေနာက်ေတာ့ တန်ဖိုးြမင့်အြဖစ ်အေဆာက်အအုံ၊ အထပ်သား၊ 

ပါေကးတို အဲဒီအဆင့်ကိုေရာက်ချင်တာ။    ပိုက်ဆံလည်း  များများ 

လိခုျင်တယ်၊ သမ ာအာဇဝီလည်းကျချင်တယ်၊ ေနထိင်ုရတာ သက်ေသာင့် 

သက်သာလည်းြဖစ်ချင်တယ်။ ေလ့လာပီးတွက်ကည့်လိုက်ေတာ့ 

တစ်ှစ်ကို တစ်ဧက ေငွကျပ် သိန်း ၅၀ ကေတာ့   ေြပးမလွတ်ဘူး၊ 

လုပ်သင့်တဲ့ လုပ်ငန်းတစ်ခုဆိုပီး စလုပ်ြဖစ်သွားတာပါ။ Bamboo 

ဝါးကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်းဆိုပီး    ဖွဲထားတယ်။   Bamboo 

မ စ်ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းနဲ  Bamboo ဝါးပရိေဘာဂလုပ်ငန်းဆိုပီး 

မှတ်ပုံတင်ထားတယ်။ 

ေမး ။ ။  ဝါးလက်မ လပ်ုငန်းမှာ အဓကိထတ်ုကန်ုက ဘာထတ်ုလပ်ု 

   ပါသလဲရှင်။

ေြဖ ။ ။ ဝါးလက်မ နည်းပညာသင်တန်းကုိ အဓိကသင်ပါတယ်။

   ပီးရင ်ဝါးပရိေဘာဂေပါ့။ 

ေမး ။ ။  ဝါးလက်မ လုပ်ငန်းမှာ       ဘယ်လိုသင်တန်းမျိးေတွ

   သင်ေပးေနပါသလဲရှင်။

ေြဖ ။ ။  ဒီမှာက အရင်တုန်းက   ပန်းပုလည်း   သင်လိုရတယ်။

   ဝါးတေဲဆာက်တာ၊   ပရေိဘာဂလပ်ုတာ၊   ခေမာက်ရက် 

တာ၊   မီးေသွးဖုတ်တာ၊ ဆပ်ြပာလုပ်တာ၊  ေခါင်းေလ ာ်ရည်လုပ်တာ       

အကုန်သင်ေပးပါတယ်။ ဝါးေပါင်းခံရည်လည်း လုပ်တယ်။ 

ေမး ။ ။  ဝါးလက်မ သင်တန်းကို ဘယ်ေဒသေတွက လာတက် 

   ကပါသလဲ။ သင်တန်းသား  ဘယ်ေလာက်ေမွးထုတ ်

ေပးိုင်ခဲ့ပီလဲ။

ေြဖ ။ ။ ြမစ်ကီးနား၊ ချင်း၊ ရှမ်း၊ ရခိင်ု၊ ေရး၊ မတ်ိ အစုပံ၊ဲ တစ်ိင်ုငံ

   လုံး လာတက်ကတယ်၊ အရင်ကေတာ ့  တစ်ှစ်ကို 

သင်တန်းသား ၂၀၀ ေလာက် ပုံမှန်သင်တန်းဆင်းတယ်။ အခုလည်း 

သင်တန်းသား ၅၀ ေလာက်ေတာ ့ရှိပါတယ်။ ထွက်သွားလိုက ်သူတို 

ေဒသမှာ မုိးရာသီအလုပ်မရိှဘူးဆုိရင် ြပန်ဝင်လာလိက်ု ြဖစ်ေနတာေပါ။့ 

ေငွလည်းစုရင်း အတတ်ပညာလည်း ထပ်သင်ရင်းေပါ့။ သင်တန်းသား 

ဦးေရ ၁၈၀၀ နဲအထက်မှာ ရှိပါတယ်။

ေမး ။ ။  ဒကီ သင်တန်းဆင်းသွားတဲသ့ေူတကွ ဝါးလက်မ လပ်ုငန်းကိ ု

   ဆက်လုပ်ကတာလား။

ေြဖ ။ ။ ဝါးပရိေဘာဂလုပ်တယ်၊ အေဆာက်အအံုေတွ လုပ်က 

   တယ်။ တချိလည်း သူေဌးေတွြဖစ်ပီး ေအာင်ြမင်ေန 

ကပါတယ်။ 

ေမး ။ ။  ဝါးအေဆာက်အအုေံတကွိ ုသီးြခားေဆာက်ထားတာလား။

ေြဖ ။ ။  က န်ေတာ့် ခဝံင်းထကဲ အမ်ိေတ ွေတာ်ေတာ်များများက 

   ေနဖိုအတွက် သီးသီးသန်သန်နဲ    ေဆာက်ထားတာ 

မဟုတ်ဘူး။ သင်တန်းေပးရင်းနဲ  သင်တန်းသားေတွ   ေဆာက်တာ 

များပါတယ်။ စိတ်တိုင်းကျေတာ ့မဟုတ်ဘူးေပါ့။

ေမး ။ ။  လုပ်ခအေနနဲေရာ ဘယ်လိုသတ်မှတ်ထားပါသလဲ။ 

ေြဖ ။ ။  ငယ်တ့ဲကေလးေတွဆုိရင်  ေငွကျပ် ၅၀၀၀  ေလာက်က 

   စေပးတယ်။ တစ်ပတ်ေလာက်ေနရင ်ေငွကျပ ်၅၅၀၀၊ 

၆၀၀၀ စသြဖင့် ၈၀၀၀ ေလာက်အထ ိေပးပါတယ်။  ေငွကျပ ်၁၀၀၀၀ 

နဲ  ၁၀၀၀၀ အထက်ေတွကေတာ့ များပါတယ်။  ေငွကျပ် ၁၅၀၀၀ 

အထိေပးပါတယ်။ 

ေမး ။ ။  အခ ုအလပ်ုဆင်းေနတဲသ့ေူတကွ သင်တန်းသားေတလွား။

ေြဖ ။ ။ က မ်းကျင်တဲလ့လူည်းပါတယ်။ သင်တန်းသားေတလွည်း 

   ပါတယ်။ သင်တန်းသားေတွက သင်တန်းတက်ရင်းနဲ  

ပရိေဘာဂလာသင်တယ်၊  သင်ရင်းနဲ    ပရိေဘာဂလုပ်ေရာင်းတယ်။ 

ဝါးတဲေတွေဆာက်ေရာင်းတာေပါ့။      ဝါးတဲေလးေတွကိုေတာ့ 

စားေသာက်ဆုိင်ေတွက မှာကပါတယ်။ သိပ်မက မ်းကျင်ရင် ၁၀ ရက် 

ေလာက် ေဆာက်ရတယ်။ သင်တန်းေပးရင်းနဲ  စမ်းပီးေဆာက်ထား 

တာေတွလည်း ရှိပါတယ်။ တစ်လုံးကို ခုနစ်သိန်းခွဲ ေရာင်းရပါတယ်။ 

သင်တန်းေပးတာနဲ  လကေ်တွလုပတ်ာက တစ်ပိင်တည်းလုပ်တာ။ 

တချိသင်တန်းသားေတွဆုိရင် စရိတ်ပါမလာဘူး။ ဒါမျိးဆုိ ထုတ်ေချး 

ေပးတယ်၊ သင်တန်းကာလရယ်လုိ သီးြခားသတ်မှတ်ထားတာမရိှဘူး၊ 

တစ်ပတ်ဆိုရင် ထိုင်ခုံ တစ်လုံး၊ ှစ်လုံး စလုပ်လိုရပီ။ အဲဒီအချနိ်ဆို 

သူတိုအတွက် ပိုက်ဆံရပီ။ တချိက ေဆာက်လုပ်ေရးသင်တယ်၊ 

တချိက ဒဇီိင်ုးပိင်ုးသင်တယ်၊ ယင်းလပ်ိသင်တန်းေတလွည်း ေပးတယ်၊ 

ဒါေတွကို     သင်တန်းေကးမယူဘ ဲ   သင်ေပးတာ။    ေတာ်ေတာ်  

ကိးစားတ့ဲသူဆုိရင်    တစ်လကုိ   ဆယ်သိန်းေကျာ်ေလာက်    ဝင်ေငွ 

ရှိတယ်။ 

ေမး ။ ။  ဒီလို  ဝါးလက်မ သင်တန်းဖွင့်တဲ့အတွက ်    ဘယ်လို 

   အကျိးေကျးဇူးရရှိပါသလဲ။

ေြဖ ။ ။  လာသင်တဲသ့ေူတအွေနနဲ  ပညာလည်းရ၊ ေငလွည်းရတဲ ့

   Cash for Work အစအီစ်ပါပ။ဲ က န်ေတာ်က သင်တန်း 

ေပးတယ်၊ ဝါးတဲေဆာက်ဖိုအတွက ်ေဆးစိမ်ပီးြပတ်ပီးသားဝါးကိ ု

က န်ေတာ်က  ေရာင်းေပးတယ်၊ ပစ ည်းေပ မှာ  အကျိးအြမတ်က 

သင်တန်းသားေတကွ ခစံားရတယ်။ သင်တန်းသားေတလွည်း ပိက်ုဆ ံ

ရတယ်၊ က န်ေတာ်ကလည်း ဝါးေရာင်းရတယ်။ ဝါးေရာင်းရတဲ့ေငွနဲ  

က န်ေတာ်တို ဒီသင်တန်းကို ရပ်တည်ိုင်တယ်။ 

ေမး ။ ။  ဝါးကိ ုမ  မတက်၊ ပိုးမထိုးေအာင် ဘယ်လိလုပ်ုထားပါသလ။ဲ 

   ဝါးသက်တမ်းက    ဘယ်ေလာက ်   ကာရှည်ခံိုင်ပါ 

သလဲရှင်။

ေြဖ ။ ။  ဝါးကို အရင်ဆုံး အလယ်ကေန  ထိုးေဖာက်ရပါတယ်။ 

   ေဖာက်ပီးမှြပတ်ရတာ၊ ြပတ်ပီးမှသံုးကတာ။ ပုိးမထုိး 

ေအာင်ေတာ့ ထိန်းထားရပါတယ်။ ဝါးလံုးအရှည်လုိက် ကန်နဲ  ှစ်ရက် 

ထည့်ြပတ်ရပါတယ်။ တစ်ရက်က မီးထိုးတယ်၊ ေနာက်တစ်ရက်ကိ ု

ဒီအတိုင်းပဲထားပါတယ်။ ြပတ်တဲ့အချနိ်မှာ ေရထဲကို   သဲဆပ်ြပာ 

ထည့်တယ်။၊ ြပာရည်လည်းထည့်တယ်၊   ဝါးေပါင်းခံရည်လည်း 

ထည့်တယ်။  ေရာစပ်တဲ့အချိးအတိုင်းေပါ့။ ေရသုံးဂါလန်ဆိုရင ်

ေဆးတစ်ေပါင်ေပါ့။  အပူချနိ်  ၇၀  ဒီဂရီနဲ   အချနိ်  ၂၄  နာရီ  ထားပါ 

တယ်။  ပရိေဘာဂက  မ  ေတာ့တက်ိုင်တယ်၊ ပိုးမထိုးိုင်ေတာ့ဘူး။ 

ှစ် ၁၀၀ ေလာက်အထိခံပါတယ်။ ခန်မှန်းေပါ့။ အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံက 

လူေတွက  ှစ် ၇၀၊  ထိုင်းိုင်ငံက  လူေတွက  ှစ်  ၁၅၀၊  အိ ိယ 

ိုင်ငံက  လူေတွက  ၂၅  ှစ်  သတ်မှတ်ကပါတယ်။   တုတ်မှာ   

ှစ်ေထာင်ဂဏန်းရှိတဲ့  ဝါးအေဆာက်အအုံေတွရှိတယ်။  ြမင်း ခံ၊ 

ွားထိုးကီး၊  ကယားဘက်မှာလည်း  ှစ်  ၁၀၀  ဝန်းကျင်သက်တမ်းရိှတဲ ့  

ဝါးအေဆာက်အအု ံေတာ်ေတာ်များများ ေတွပါတယ်။ သေုတသနကေတာ ့

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနနဲေပါင်းပီး ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်တာေတာ့ 

လုပ်ေနပါပီ။  

ေမး ။ ။ ဝါးြပတ်တဲ့အခါ     တစ်ကိမ်ြပတ်ရင ်       ဝါးအလုံး 

   ဘယ်ေလာက ်ြပတ်လိုရပါသလဲ။

ေြဖ ။ ။ ြပတ်တဲ့ကန်က ှစ်ေပေကျာ် သုံးေပနီးပါးရှိတယ်။ 

ဝါးကီးရင် တစ်ကန်ကိ ုဝါးအလုံး ၇၀ ေလာက် ဆံတ့ယ်။ ဝါးေသးရင်ေတာ ့

တစ်ကန်ကိ ုဝါးအလုံး ၃၀၀ ေလာက် ဆံပ့ါတယ်။ ကေသာင်းဝါးအလတ် 

ေတွဆိုရင် ၁၀၀ ေကျာ်ေလာက်ဆံ့တယ်။ 

ေမး ။ ။  သင်တန်းအမျိးအစား   ဘယ်ှခုေလာက်   သင်ကား 

   ေပးပါသလဲရှင်။

ေြဖ ။ ။  ၂၈ မျိးေလာက် သင်ေပးပါတယ်။ လက်မ ပစ ည်းလည်း 

   အမျိးမျိးေပါ့။ ကုိယ်မတတ်ရင် တြခားက ဆရာေခ ပီး 

သင်ေပးပါတယ်။ ခေမာက်ဆိုရင် ငါးသိုင်းေချာင်းက   ဆရာေခ ပီး 

သင်ပါတယ်။ ဦးထုပ်ေတွထိုးတာက ဝက်လက်၊   ေရ ဘိုက   ဆရာ 

ေခ ပီး သင်တာပါ။ လက်မ ဆရာေခ မယ်ဆုိရင်ေတာ့ လူစုရပါတယ်။ 

တိုင်ကပ်နာရီလုပ်တာတို၊ ဆွဲြခင်းလုပ်တာတိုကေတာ ့ပုဂံက ဆရာ 

လာသင်ေပးတယ်။             

ေမး ။ ။ သင်တန်းသားေတအွတွက် ဝါးကိ ုဘယ်လိေုရာင်းချေပးပါ 

   သလဲ။   

ေြဖ ။ ။ ဝါးက အမျိးမျိးေပါ့၊ ကေသာင်းဝါးတစ်လံုးကုိ ေငွကျပ် 

   ၁၃၀၀၊ နည်းနည်းေသးရင် ၁၀၀၀ ကေန ၆၅၀ ရိှတယ်။ 

ဝါးဘုိးဝါးက တစ်လံုးကုိ ေငွကျပ် ၅၀၀၀၊ ေဆးစိမ်ပီးရင်ေတာ့ ေစျးက 

ေြပာင်းသွားပါတယ်။ ေပါင်းခနဲေဆးဖိုးက ေငွကျပ ်၅၀၀၀   ေလာက် 

ကျသွားတယ်။ ထီးိုးဝါးဆိုရင ်အဆစ်တိုင်း    အဆစ်တစ်ဆစ်ကို 

ေဆးရည်ဝင်ေအာင် ှစ်ေပါက်ေဖာက်ရပါတယ်၊ အဒဲ ီလပ်ုအားခရိှတယ်၊ 

စိမ်တဲ့လုပ်အားခ၊ ဆယ်တ့ဲလုပ်အားခရိှတယ်။  လုပ်အားခနဲဆိုေတာ ့

ကျပ် ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ေလာက ်ြဖစ်သွားတယ်။ 

                       စာမျက်ှာ  ၁၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်လာေစေရးအတွက် စိုက်ပျိးေရးကို အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်စွမ်းအားများ ြမင့်မားတိုးတက်လာေရးကို ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ေနြပည်ေတာ်တွင် စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများမှ ထွက်ရိှလာသည့် ထွက်ကုန်များကုိ တန်ဖုိးြမင့်ထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်ုိင်ေရး MSME လုပ်ငန်းများြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။  ယင်းတုိအနက်  ဝါးလက်မ ပစ ည်းများ 

ထုတ်လုပ်ေနမ များှင့်  ဝါးလက်မ ပစ ည်းများ ထုတ်လုပ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်ပီး နည်းပညာများ  ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးေနသူ ေဇယျာသီရိမိနယ် ဝန်ြပန်ေကျးရာမှ ဝါးလက်မ  ဦးေကျာ်ဝင်းှင့် ေတွဆံုေမးြမန်းထားမ ကိ ု

တင်ြပလိုက်ပါသည်။ 

ေတွဆုံေမးြမန်း−ေရ ပင်လယ်(IPRD)၊ ဓာတ်ပုံ− ေအးလင်းထွန်း(ေဇယျာ)

ဝါးြဖင့်ေဆာက်လုပ်ထားသည့်အေဆာက်အအုံကိ ုေတွရစ်။

တန်ဖိုးြမင့်ဝါးထုတ်ကုန်နည်းပညာများ မ ေဝေနသည့် ေဇယျာသီရိမိနယ်မှ ဝါးလက်မ နည်းပညာလုပ်ငန်း 

ဝါးြဖင့်ြပလုပ်ထားသည့ ်ဝါးလက်မ ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ။ ဝါးြဖင့်ေဆာက်လုပ်ထားသည့်ဝါးတဲများကိ ုေတွရစ်။



ိုဝင်ဘာ  ၅၊  ၂၀၂၃

 စာမျက်ှာ  ၁၀  မှ

ေမး ။ ။  ဝါးလက်မ လုပ်ငန်းအြပင ်ဘာေတွလုပ်ေသးလဲ။

ေြဖ ။ ။ ဝါးမီးေသွးဖုတ်တာေတွ၊ ဝါးေပါင်းခံရည်ထုတ်တာေတွ

   လုပ်ပါတယ်။ 

ေမး ။ ။  ဝါးေပါင်းခံရည်ကိ ုဘယ်လိုရရှိပါသလဲရှင်။

ေြဖ ။ ။ ဝါးမီးေသွး ထုတ်လုပ်ရာက ရရိှလာတ့ဲ သဘာဝပစ ည်း 

   တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ မီး  လိုက်ေတာ့   ထွက်လာတဲ့ 

မီးခိုးေတွကို ဝါးလုံးနဲ  အေအးခံလိုက်တာ၊ မီးခိုးထွက်ရင်းကေန 

ေငွရည်ဖဲွပီး ေအာက်ကိြုပန်ကျတဲေ့ရကိခုထံားတာ။ မီးခိုးအရည်ေပါ။့ 

ဝါးေပါင်းခံရည်ကေန ဆပ်ြပာလည်းလုပ်တယ်။ ဝါးေပါင်းခံရည်နဲ  

ပတ်သက်ပီး      ဂျပန်နဲ    ေစျးကွက်ချတိ်ဆက်ထားတာေတာ့ 

ရှိပါတယ်။

ေမး ။ ။  ဝါးတဲေဆာက်ထားတာေတွကိ ု   ဘယ်ေဒသေတွက 

   ဝယ်တာများပါသလ။ဲ ဝါးတကဲိ ုသယ်ယပူိုေဆာင်မ အေနနဲ  

ဘယ်လိုသယ်ယူပါသလဲ။

ေြဖ။  ။  ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ြပင်ဦးလွင်၊ ေနာင်ချိ၊   ေတာင်ကီး၊ 

   ခုိလမ် အစံုပါပဲ၊ ဒီဝါးတဲကုိ အလံုးလုိက်ပဲသယ်ပါတယ်။ 

ဆိုင်ဖွင့်ဖို အပန်းေြဖအနားယူဖိုအတွက် အသုံးြပကတာများတယ်။ 

တချိဆိုရင် ဝါးတဲ ၁၀ တဲေကျာ်ေကျာ်ေလာက် လာမှာတာမျိးဆို 

ေဒသမှာ   စိတ်ဝင်စားတ့ဲလူပဲစုေပးဆုိပီး ဆရာပဲ လ တ်ေပးလုိက်တာ၊ 

ကုိယ့်ဘာသာလုပ်ဆုိပီး သင်တန်းေပးခ့ဲတယ်။ ဝါးေပါင်းပံုေပါင်းနည်း 

ကအစ သင်ေပးလိက်ုတာ။ သွားသင်ေပးရတဲသ့ကူ သွားလာစားေသာက် 

စရိတ်နဲ  ေနစားခပဲယူပါတယ်။ နည်းပညာေတွ မ ေဝေပးခဲ့တာပါ။ 

အဓကိ ဒဝီါးလက်မ လပ်ုငန်းြပန်ပွားေရးကိ ုဦးတည်ေတာ့ ဒလီပ်ုငန်းကိ ု

လုပ်တတ်တ့ဲသူ အများကီးြပန်သွားတာေပါ့။ ေတာင်ကီး၊ ရာငံ၊ ချင်း၊ 

ြမစ်ကီးနား၊ မ ေလးတိုဘက်မှာ ဒါမျိး ဝါးလက်မ လပ်ုတတ်တဲသ့ေူတ ွ

အများကီးပါ။ ဆွမ်ပရာဘွမ်၊   ပူတာအိုဘက်ေတာင ် ပါေသးတယ်။ 

ဒီကှစ်ေယာက်၊ သံုးေယာက်သွားရတယ်။ ပီးရင် အဲဒီေဒသခံေတွကုိ 

သင်ေပးပီး လက်ေတွလုပ်ကပါတယ်။ လုပ်ငန်းလာအပ်တ့ဲ ဟုိတယ် 

ေဆာက်ချင်တာတိုဆိုရင် သင်တန်းသားေတွထဲကေန စိတ်ချရတဲ့ 

လူမျိးကို ထည့်ေပးလိုက်တာ။ 

ေမး ။ ။  ဝါးစိုက်တာ ဧကဘယ်ေလာက်စိုက်ထားပါသလဲ။ ဝါး 

   အေဆာက်အအံုေတွေဆာက်ေတာ့ ဝါးကိ ုဘယ်ကရယ ူ

ပါသလဲ။ 

ေြဖ ။ ။  ဝါးပင်ကို ၃၅ ဧကေလာက ် စိုက်ထားပါတယ်။    အခု

   သုံးတဲဝ့ါးေတကွ ေနြပည်ေတာ် ဂမန်ုးေတာင်က သဘာဝ 

အေလ့ကျေပါက်တ့ဲ ဝါးေတွ။ ထီးုိးဝါးအရှည်ကီးေတွက ေတာင်ငူမှာ 

စိုက်တယ်။ 

ေမး ။ ။  ဝါးပျိးပင်ေပါက် ေဆာင်ရက်ပံုနဲ  ေစျးကွက်ေပါက်ေစျး 

   ကိုလည်း ေြပာြပေပးေစလိုပါတယ်ရှင်။

ေြဖ ။ ။   ဝါးကိုစိုက်ရင ်  မ စ်တစ်ေချာင်းရဲဝင်ေငွက  ေငွကျပ် 

၂၅၀၀၀ ကေန ၃၀၀၀၀ အထိရိှတယ်၊ ပွား န်းကလည်း 

ေတာ်ေတာ်ပွားတယ်။   ဝါးပင်ကို ေလးေပေလာက်ဆိုရင ်  ြဖတ်ပီ၊ 

မ စ်ကို   စားလိုက်ပီ၊   ေရာင်းလိုက်ပီဆိုရင ်   မ စ်က    တစ်ပိဿာမှ 

ေငွကျပ် ၃၀၀၀  ေလာက်ရတာ။ ဝါးပင်ကေန အတက်တစ်တက် 

ထွက်တယ်ဆိုရင ်ေငွကျပ် ၂၅၀၀ ရတယ်။ ဝါးအတက်က ငါးတက်၊ 

ေြခာက်တက်ေလာက် ထွက်တယ်။ အပင်ကီးကုိ  ခဲွလုိက်ရင် ေငွကျပ် 

၅၀၀၀ ေလာက်ရတယ်။ ပျိးေစ့တစ်ေစ့ကေန တစ်ပင်ေပါက်တာေပါ့၊  

ဝါးက  ြမက်မျိးွယ်  ြမက်ကီးပင်မျိး။  ြမက်ပင်လုိမျိး အဆစ်အဆစ် 

ေတထွွက်တာပါ။   ဒှီစ်အတွက်ဆိ ုအပင်ေပါက်ေတ ွေရာင်းပီးသွားပ၊ီ 

ကုန်ခါနီးဆိုရင်  ြပန်ခွဲထားလိုက်တာ။   ထပ်ထပ်ပီးခွဲလိုရတယ်။   

ပျိးကီးလာရင ် ြပန်ေရာင်း၊  ပျိးပင်က တစ်ပင်ကို ေငွကျပ် ၁၅၀၀ 

ရတယ်။  စိတ်ဝင်စားရင်  ဒီဝါးပျိးပင်က သားစ်ေြမးဆက် ေရာင်းစား 

ေနုံပဲ။

ေမး ။ ။  ဝါးလက်မ လုပ်ငန်းသင်တန်းေပးေနမ နဲပတ်သက်ပီး 

   ေရှဆက်ပီးေတာ ့ဘာေတွလုပ်ဖိုရှိပါသလဲ။

ေြဖ ။ ။  သင်တန်းေကျာင်းေဆာက်ဖုိ ေြမဧက ၁၀ ဧက လျာထား 

   ပါတယ်။     သမဝါယမှင့်   ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာနရဲအကူအညီနဲ  ဒီမှာ သင်တန်းေကျာင်းဖွင့်ဖို   စီစ်ေနပါ 

တယ်။     ။

ကိုရီးယားအုပညာရှင်အဖွဲ ရန်ကုန်မိရှိ အထင်ကရေနရာများသို သွားေရာက်ေလ့လာလည်ပတ်
ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၄ 

ြမန်မာ-ကိုရီးယား ယ်ေကျးမ  

ဖလှယ်ိင်ုရန်ှင့ ်ချစ်ကည်ရင်းီှး 

မ တိုးြမင့်ိင်ုရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်

ြမန်မာ့အသံှင့်   ုပ်ြမင်သံကား 

တွင် ယမန်ေနညက  တင်ဆက်ခ့ဲ 

သည့် “ြမန်မာ-ကုိရီးယား ေခတ်ေပ  

ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ (Myanmar 

- Korea Modern Musical Show) 

၌ ေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည့ ်ကိုရီးယား 

အုပညာရှင်အဖွဲသည ်    ယေန  

နနံက်ပိင်ုးက ရန်ကုန်မိရိှ အထင် 

ကရေနရာများသို    သွားေရာက် 

ေလ့လာလည်ပတ်ကသည်။

ဦးစွာ    အင်းလျားကန ်   Boat 

Club သို  ေရာက်ရိှရာ  ြမန်မာိင်ုင ံ

ေလှေလှာ်အသင်း         ဥက   ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ကိဆိုကပီး 

ကိရုီးယား အပုညာရှင်အဖဲွသည် 

အင်းလျားကန်အတွင်း၌  အသင်း 

သူ      အသင်းသားများှင့်အတ ူ

ေပျာ်ရ င်စွာ     ေလှေလှာ်ကကာ 

အမှတ်တရ ဓာတ်ပုံိက်ုကသည်။

ထိုေနာက် ကိရုီးယားအပုညာ 

ရှင်အဖွဲသည ်      ေရ တိဂုံေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီးသုိ ေရာက်ရိှကရာ 

ေရ တိဂုံေစတီေတာ ်ဘ  ာေတာ် 

ထိန်းေဂါပကအဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူ 

များက ကိဆိုကပီး ေရ တဂိုေံစတ ီ

ေတာ်ြမတ်ကီးအား ပန်း၊ ေရချမ်း၊ 

ဆမီီး၊  အေမ းနံသာများ   ကပ်လှ 

ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ကသည်။

ဆက်လက်၍     ေရ တိဂုံေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီးအား လက်ယာရစ် 

လှည့်လည်  ဖူးေြမာ်ကည်ညိက 

ပီး ရာဟေုထာင့် ေအာင်ေြမအနီးရိှ 

ဗုဒ ြပတိုက်သို    ေရာက်ရှိကရာ 

တာဝန်ရိှသူများက ေရ တိဂံုေစတီ 

ေတာြ်မတ်ကီး            အေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်            စ့်ကူးမင်း 

ေခါင်းေလာင်းေတာ်ကီး       တွင် 

ေခါင်းေလာင်းထုိးကပီး    အမှတ် 

တရဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ထိုေနာက် ကိရုီးယားအပုညာ 

ကိုရီးယားအုပညာရှင်အဖွဲ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေစျးသို သွားေရာက်လည်ပတ်စ်။ ကိရုီးယားအပုညာရှင်အဖဲွ အင်းလျားကန်အတွင်း၌  အသင်းသ ူအသင်းသားများှင့အ်တ ူေလေှလှာ်ကစ်။

ရှင်အဖဲွသည် ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း 

ေစျးှင့်  Junction City Shopping 

Mall တိုတွင် လှည့်လည်ကည့်  

ကပီး  အမှတ်တရလက်ေဆာင ်

ပစ ည်းများ    ဝယ်ယူအားေပးက 

သည်။

ယင်းေနာက်          ကိုရီးယား 

အပုညာရှင်အဖဲွသည် နန်းသီတာ 

ဆိပ်ကမ်းသို      ေရာက်ရှိကရာ  

ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်း     အာဏာပိုင်မှ 

တာဝန်ရှိသူများက ကိဆိုကပီး 

ေတဇ      အေပျာ်စီးသေ  ဘာြဖင့ ်

ရန်ကန်ုြမစ်အလှကိ ုကည့် ခစံား 

မ ှင့်အတူ     ြမန်မာ-ကိုရီးယား 

ချစ်ကည်ေရး   အထိမ်းအမှတ် 

အြဖစ်    တည်ေဆာက်ေနသည့် 

ရန်ကုန်-ဒလ      ြမစ်ကူးတံတား 

တည်ေဆာက်ပီးစီးမ  အေြခအေန 

ကို ကည့် ေလ့လာကသည်။

 ထိုေနာက် နန်းသတီာဆပ်ိကမ်း 

သို    ြပန်လည်ေရာက်ရှိကကာ 

ရန်ကုန်မိတွင ်         ည ခင်းကို 

လှည့်လည်ကည့် ကပီး   Lottle 

Hotel တွင် ညအိပ်တည်းခုိကသည်။

ထိုသို   ေလ့လာလည်ပတ်စ် 

ကိရုီးယားအပုညာရှင်အဖဲွအေန

ြဖင့် ရန်ကန်ုမိ၏ သန်ရှင်းသာယာ 

စိမ်းလန်းစိုြပည်လှပမ ၊     အများ 

ြပည်သတူို လွတ်လပ်ေအးချမ်းစွာ 

လ ပ်ရှားသွားလာလုပ်ကိုင်ေနမ ၊ 

ြမန်မာလမူျိးတို၏   ြဖစင်ိုးသား 

မ ှင့် ေဖာ်ေရဧည့်ဝတ်ေကျပွန်စွာ 

ကိဆိုပျငှာမ တိုကို      မျက်ြမင ်

ကိယ်ုေတွ သရိှိကပီး ြမန်မာြပည် 

တွင်  တရားဥပေဒစိုးမိုးမ    မရှိ 

ေအာင် လိမ်လည်လုပ်ကံထုတ်လ င့် 

ေနသည့်    သတင်းမှားများ   ပျံှံ 

ေနမ အေပ  ၎င်းတိုအေနြဖင့်လည်း 

ြပန်လည်     ရှင်းလင်းေြပာကား 

ကမည်ြဖစ်ပီး     မိတ်ေဆွများ 

ေခ ေဆာင်လာကာ ြမန်မာိင်ုငရိှံ 

အြခားသာယာလှပသည် ့  ေနရာ 

များသို       ထပ်မံလာေရာက ်

လည်ပတ်မည်ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာ 

ကားကသည်။         သတင်းစ်

ကန်ကီးေထာင် ့  ိုဝင်ဘာ   ၄

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ကန်ကီးေထာင့် 

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင် ့  မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်းြပလုပ်သည် ့

မီးေဘးအ ရာယ်ကံေတွလာပါက    တုံြပန် 

ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် မီးြငမ်ိးသတ်နည်း သုပ်ြပ 

ေလ့ကျင့်ြခင်းကိ ုဒါးကမိမေဈးသစ်၌ ယမန် 

ေန  နံနက်ပိုင်းက ေဆာင်ရက်သည်။

ဦးစွာ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန မီးသတ် 

ဦးစီးမှး   ဦးမျိးြမင့်စိုးက   မီးသတ်ေဆးဘူး 

အသုံးြပပုကံိ ု ရှင်းလင်းေြပာကားပီး  မီးသတ် 

ေဆးဘူး   အသုံးြပ၍    မီးြငိမ်းသတ်နည်း၊ 

ဆီမီးေလာင်မ ကို   ေရစိုအဝတ်ြဖင် ့   ဖုံးအုပ် 

ြငိမ်းသတ်နည်း၊  မီးြငိမ်းသတ်ယာ်ှစ်စီးြဖင့်  

မီးြငမ်ိးသတ်နည်းကုိ      လက်ေတွသုပ်ြပသ 

ကသည်။

အဆိုပါ     မီးြငိမ်းသတ်နည်း     သုပ်ြပ 

ေလ့ကျင့်ရာတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးြမင့်ေအာင်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ အမ ေဆာင်အရာရှိ 

ဦးလ  င်ဝင်းဟန်ှင့်   တာဝန်ရိှသမူျား၊   မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင် ့   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေဈးေကာ်မတဝီင်များှင့် ေဈးသ ူေဈးသားများ 

က  လက်ေတွသုပ်ြပသ ေလ့ကျင့်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။      

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်ဒါးကမိမေဈးသစ်၌ မီးြငိမ်းသတ်နည်း သုပ်ြပေလ့ကျင့်



ိုဝင်ဘာ    ၅၊   ၂၀၂၃

၁။ ေရေကာင်းလုံ ခံေရး  ပင်လယ်ြပင်ေလ့ကျင့်ခန်းကိ ု  ၂၀၂၃ ခုှစ်  

ိုဝင်ဘာ  ၇ ရက်မှ  ၉ ရက်ထိကာလအတွင်း    ကပ လီပင်လယ်ြပင ်

ေြမာက်ပိုင်းေရြပင်၌ ေရြပင်၊ ေဝဟင်၊ ေရေအာက်   ေလ့ကျင့်ခန်းများှင့ ်   

လက်ေတွပစ်ခတ်ြခင်းများ (Live Firing)  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလ့ကျင့်ခန်း  ဧရိယာအြဖစ ်Point A  ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၁ ဒီဂရီ ၅၁ 

မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၆ ဒီဂရီ ၄၀ မိနစ်၊ Point B ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၁ ဒီဂရီ ၅၁ မိနစ်၊    အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ် ၉၇  ဒီဂရီ ၄၀ မိနစ်၊ Point C  

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၂ ဒီဂရီ ၅၁ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၇ ဒီဂရီ ၄၀ 

မိနစ်၊ Point D ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၂ ဒီဂရီ ၅၁ မိနစ်၊  အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၉၆ ဒီဂရ ီ၄၀ မိနစ် စသည့် Coordinates အမှတ်များ  ဆက်ဆွဲထားသည့်   

ဧရိယာအား     သတ်မှတ်ထားရှိပီး   ေရေကာင်းသတိေပးချက်ှင့်  

ေလေကာင်းသတိေပးချက်တိုအား ထုတ်ြပန်ေကညာထားရှိပီး   ြဖစ်ပါ 

သည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍   ေလ့ကျင့်ခန်းေဆာင်ရက်စ်ကာလအတွင်း   ေဘး 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရးအတွက်   အဆိပုါဧရယိာမှ ၅ မိင်ုပတ်လည်အား 

သေ  ဘာကီး/ငယ်များ၊ ကုန်တင်/စက်ေလှများ၊    ငါးဖမး်သေ  ဘာများ၊    

စက်တပ်သမ န်များ ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်း၊  ေကျာက်ချရပ်နားြခင်း၊ 

ငါးဖမ်းြခင်း၊ ငါးဖမ်းကိရိယာများ  ချထားြခင်းမရှိေစရန်ှင် ့  ေလယာ်၊ 

ရဟတ်ယာ်များ အြမင့်ေပ ၁၅၀၀၀(တစ်ေသာင်းငါးေထာင်)ေအာက် 

ြဖတ်ေကျာ်ပျသံန်းြခင်းမြပကရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

 ေရေကာင်းလုံ ခံ ေရး ပင်လယ်ြပင်ေလ့ကျင့်ခန်း (Maritime Security Exercise) ေဆာင်ရက်စ် 

ေရေကာင်းသတိေပးချက်ှင့် ေလေကာင်းသတိေပးချက် ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ    ၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကိုကိုး 

က န်းမိနယ်ှင့်  ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး   ဟိုင်းကီးက န်းှင့် 

အနီးပတ်ဝန်းကျင် ေကျးရာများမှ 

ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်   ရခိုင် 

ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိကမ်းိုးတန်း 

ေဒသတစ်ေလ ာက်မှ      ေဒသခံ 

ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ         လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေပးရန ်ထွက်ခွာလာ 

သည့ ်တပ်မေတာ်ှင့ ်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနတိုမှ   ပါရဂူများ၊ 

ေဆးမှးများှင့်   သူနာြပများ 

ပါဝင်ေသာ      နယ်လှည့အ်ထူးက ု

ေဆးအဖွဲများ လိုက်ပါလာသည့် 

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွား ေဆးုံ 

ေရယာ်(သလွံင်)သည် ယေနတွင် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ငပေုတာ 

မိနယ် ကျံကူးေကျးရာ၌ အေြခ 

ြပ၍ ေဒသခြံပည်သ ူ၁၀၆၅ ဦးအား 

ကျန်းမာေရး ေစာင့ ်ေရှာက်မ   

လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

ေပးသည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရက်ေပးရာတွင် 

ေဆးကုသမ ဆိုင်ရာေရာဂါ  ၃၄၀၊ 

ခွဲစိတ်ေရာဂါ ၈၇ ဦး၊  သားဖွား/ 

မီးယပ်ေရာဂါ ၅၂ ဦး၊     ကေလး 

ေရာဂါ ၅၅ ဦး၊   အုိးေရာဂါ  ၁၂၀၊ 

နား/ ှာေခါင်း/ လည်ေချာင်းေရာဂါ 

၆၅ ဦး၊ မျက်စိေရာဂါ ၂၄၇ ဦးှင့် 

သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ ၉၉ ဦးတိုကိ ု

လိုအပ်သည့် ေဆးဝါးကုသမ များ 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။ ထိုအြပင် 

ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သူ  အေထွ 

ေထွခွဲစိတ်လူနာ ၁၀ ဦး၊ မျက်စိ 

ခဲွစိတ်လူနာ ၁၄ ဦး၊ ဓာတ်မှန်ုိက် 

လနူာ ၂၅ ဦး၊ အာထရာေဆာင်းြဖင့ ်

စမ်းသပ်စစ်ေဆးလူနာ  ၅၀၊ ECG 

စက်ြဖင့် ှလံုးစမ်းသပ်လူနာ ၃၄ ဦး 

ှင့် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်လူနာ ၅၅ ဦး 

တိုကို     ေရာဂါရှာေဖွစမ်းသပ ်

ကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပး 

သည်။

ယင်းသို   ေဆာင်ရက်ေပးေနမ  

များကို ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်   ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ 

အေနာက်ေတာင်တုိင်း     စစ်ဌာန 

ချပ်တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေဝလင်း 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက လိုက်လံ 

ကည့် အားေပးပီး လိုအပ်သည် 

များ  ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးကာ 

နယ်လှည့်   အထူးကုေဆးအဖွဲ 

အတွက် ေဆးဝါးများ၊ ေထာက်ပံ့ 

ေငမွျားှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။ 

အလားတ ူဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီး         ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်း 

တစ်ေလ ာက်ရိှ  ြမစ်ဝက န်းေပ ေန 

မိနယ်၊ ရပ်ကွက်များှင့ ်ပတ်ဝန်း 

ကျင်ေကျးရာများမှ ေဒသခံြပည်သ ူ

များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်  

မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးရန် 

ေရာက်ရိှေနေသာ တပ်မေတာ်ှင့် 

ကျန်းမာေရး    ဝန်ကီးဌာနတိုမှ   

ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများှင့် သူနာြပ 

များပါဝင်ေသာ နယ်လှည့အ်ထူးက ု

ေဆးအဖွဲများ  လိုက်ပါလာသည် ့

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွား ေဆးုံ 

ေရယာ်(ေရ ပုဇွန်)ှင့် ြမစ်ေရယာ် 

(စကု)တိုသည်       ယေနတွင် 

အေဖျာက်မိ ေလာကမာန်ေအာင် 

ဘရုားကီး (မဟာသတံန်ေဆာင်း 

ေတာ်)၌ အေြခြပ၍ အေဖျာက်မိ

ေပ ရပ်ကွက်များှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင် 

ေကျးရာများမ ှ   ေဒသခံြပည်သ ူ

၅၇၆ ဦးအား          ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ          လုပ်ငန်းများ 

ဆက်လက်         ေဆာင်ရက်ေပး 

သည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရက်ေပးရာတွင် 

ေဆးကုသေရးအဖဲွက ေဆးကုသမ  

ဆိုင်ရာ ေရာဂါ ၁၈၅ ဦး၊   ခွဲစိတ် 

ေရာဂါ ၈၂ ဦး၊ သားဖွား/ မီးယပ် 

ေရာဂါ ၁၁ ဦး၊ ကေလးေရာဂါ ၂၀၊ 

အိုးေရာဂါ ၁၁၅ ဦး၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ ၂၇ ဦး၊ မျက်စ ိ

ေရာဂါ ၉၉ ဦးှင့် သွားေရာဂါ ၃၇ 

ဦးတိုကို   လိုအပ်သည့် ေဆးဝါး 

ကသုမ များ ေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 

ထိုြပင်       ခဲွစတ်ိကသုရန်လိအုပ်သ ူ

အေထွေထွခွဲစိတ်လူနာ   သုံးဦး၊ 

ဓာတ်မှန်ိုက်လူနာ     ေလးဦး၊ 

တယ်လီဗီးရှင်း   ဓာတ်မှန်ိုက် 

လူနာ ၂၈ ဦး၊ ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံး 

စမ်းသပ်လူနာ ၁၃ ဦးှင့် ဓာတ်ခွဲ 

စမ်းသပ်လူနာ ငါးဦးတိုကို ေရာဂါ 

ရှာေဖ ွစမ်းသပ်ကသုေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရက်ေပးေနမ  

များကို သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသ ူ

များက        သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးပီး   လိုအပ်သည်များ     

ညိ  င်း ေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

တပ်မေတာ်      ပင်လယ်သွား 

ေဆးုံေရယာ်      (သံလွင်)၊ 

တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွား ေဆးုံ 

ေရယာ်(ေရ ပုဇွန်)ှင့် ြမစ်ေရယာ် 

(စကု)တိုမှ ကျန်းမာေရး ေဆာင် 

ရက်ေပးမ အေပ  ေဒသခံြပည်သ ူ

များ၏ စကားသံများကုိ ယခုလုိပဲ 

ကားသိခဲ့ရပါတယ-်

မေနာ်ေဟမူးေဖာ 

(ေဒသခံ ကျံကူးရာ)

က န်မက    ှလံုးေအာင့်တာ 

သုံးှစ်ေကျာ်ေလာက်  ရှိပါပီ။        

အခုက နယ်လှည့်ေဆးကုသေရး  

အဖွဲကို   လာြပတာပါ။ ရင်ထဲမှာ 

ပီတိလည်းြဖစ်တယ်။   ဒီလိုမျိး 

ကုသမ မျိးလည်း မခံယူဖူးဘူးေလ။ 

ဒါပထမဆုံးပဲ။    ပါရဂူကီးေတွနဲ  

လာြပရတာေပါ့။    ေရာဂါလည်း 

သက်သာသွားပါတယ်။   အဆင် 

လည်းေြပတယ်။    တပ်မေတာ် 

နယ်လှည့် ေဆးကုသေရးအဖွဲက     

အခလုိလုာေရာက်  ေဆးကသုေပး 

ေတာ့   က န်မရင်ထဲမှာ အလွန် 

ဝမ်းသာပါတယ်။ က န်မတိုရာကို 

လည်း    ခဏခဏလာပီးေတာ ့ 

ေဆးကုသ  ေပးေစချင်ပါတယ်။  

က န်မတိုရာမှာ  လေူတအွများကီး   

ရိှပါတယ်။  ေရာဂါသည်ေတွလည်း           

အများကီးပဲ။ အခုလိုမျိး   အခမဲ့ 

လာကသုေပးတာလည်း    ေကျးဇူး  

အများကီးတင်ပါတယ်။      အခလုိ ု

စစီ်ေပးတဲ ့တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်နဲ    တာဝန်ရှိသူ 

အားလုံးကိလုည်း အထူးပေဲကျးဇူး 

တင်ရှိပါတယ်။ 

ဦးစန်းေမာင်

(အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊

အေဖျာက်မိ)

က န်ေတာ့်အသက်က  ၇၀ ရိှပါ 

ပ။ီ   အိုးအေကာ၊        အာုေံကာ 

အားနည်းတယ်ဆိလုို  ဒကီိလုာပီး 

ေတာ့   ြပသရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဆးခန်းမှာ  က န်ေတာ်ြပတဲအ့ခါ 

ကျေတာ့ ေဒါက်တာက အာံုေကာ 

အားနည်းတယ်ဆိုလို ေဒါက်တာ 

ေရးေပးတဲေ့ဆးကိပု ဲ အခဝုယ်ပီး 

စားေနရပါတယ်။က န်ေတာ့်ေရာဂါ 

က   သုံးှစ်ေလာက်  ြဖစ်သွားပီ။ 

တပ်မေတာ်   ေဆးကုသေရးအဖွဲ 

ကေနပီး    အေဖျာက်ကိုလာပီး   

အခမဲ့ ေဆးကုသေပးတဲ့အတွက ်  

လာေရာက်ြပရြခင်းပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်   ပတ်ဝန်းကျင်မှာရိှတ့ဲ 

ေရာဂါေဝဒနာ          ခံစားေနရတဲ့ 

ပုဂ ိလ်ေတွလည်း     ဒီမှာလာပီး 

ေဆးကသုေရးအဖဲွကိ ု     သွားပီး 

ေစတနာေကာင်းမွန်စွာနဲ    သူတို 

စမ်းသပ်  စစ်ေဆးေပးတယ်ဆိတုဲ ့

အေကာင်းကို   မ ေဝေပးချင်ပါ 

တယ်။   ဒါေကာင့်မို  က န်ေတာ် 

တိုလို မြပည့်စုံတဲ့သူေတွ ရန်ကုန် 

ေဆးုေံဆးခန်းကီးေတ ွ   မသွား 

ိုင်တဲ့အတွက်   အခုလိုအခမဲ့ 

လာေရာက ်ကုသေပးတဲ့အတွက ်

တပ်မေတာ်  ေဆးကုသေရးအဖွဲ 

ကိုလည်း က န်ေတာ်အများကီး   

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။     သတင်းစ်

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)၊ တပ်မေတာ်ြမစ်တွင်းသွားေဆးုံေရယာ်(ေရ ပုဇွန်)ှင့် 

ြမစ်ေရယာ်(စကု)တို ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

မေနာ်ေဟမူးေဖာ ဦးစန်းေမာင်



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ေမာ်စကို   ိုဝင်ဘာ   ၄

ုရှားိုင်ငံ၏   ြပည်တွင်းအသားတင်ထုတ်လုပ်မ တန်ဖိုး 

သည် ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း ၃ ရာခိုင် န်းအထိ ြမင့်တက်လာိုင ်

ေကာင်း ရှုားိင်ုငသံမ တ ဗလာဒမီာပတူင်က ိဝုင်ဘာ ၃ ရက် 

တွင် ေြပာကားသည်။

ေြပာကား

ယခုှစ်အတွင်း    ုရှားိုင်ငံ၏  ြပည်တွင်းအသားတင ်

ထုတ်လုပ်မ တန်ဖိုးသည် ၂ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းမှ ၂ ဒသမ ၉ 

ရာခုိင် န်း သုိမဟုတ် ၃ ရာခုိင် န်းအထိ ြမင့်တက်လာလိမ့်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း ုရှားိုင်ငံသမ တ ဗလာဒီမာပူတင်၏ ေြပာကား 

ခတ မ    ိုဝင်ဘာ   ၄ 

နီေပါိုင်ငံအေနာက်ပိုင်းတွင ်ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်က အင်အားြပင်း 

ငလျင်တစ်ခု လ ပ်ခတ်ခဲ့ရာ ၁၄၃ ဦး အနည်းဆုံး ေသဆုံးပီး အများ 

အြပား ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲေ့ကာင်း နေီပါရတဲပ်ဖဲွက ယေန ေြပာကား 

သည်။

ဒဏ်ရာရသူဦးေရ ၁၆၆ ဦးအထိ ြမင့်တက်လာေကာင်း နီေပါ 

ရဲတပ်ဖွဲ၏ ထုတ်ြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ြပင်းအား ၆ ဒသမ ၄ အဆင့်ရှိ ငလျင်သည ်ိုဝင်ဘာ ၃ ရက် 

ေဒသစံေတာ်ချနိ် ၂၃ နာရီ ၄၇ မိနစ်တွင် ဂျာဂျားကွတ်ှင့် ူကမ် 

ဝက်စ်ခိုင်များတွင် လ ပ်ခတ်ခဲ့ပီး ေြမေအာက်အနက် ၁၀ မှ ၁၅ 

ကီလုိမီတာအထိ ငလျင်ြပင်းအားသက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း အာဏာပိုင် 

များက ေြပာကားသည်။

နေီပါရတဲပ်ဖဲွှင့ ်နေီပါတပ်မေတာ်တိုက ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များတွင်   ပါဝင်ခဲ့ပီး   ဒဏ်ရာရသူများအား  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ ဦးစားေပးေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

နေီပါြပည်နယ်အစိုးရများသည် ငလျင်ဒဏ်သင့ေ်ဒသများအတွက် 

ကယ်ဆယ်ေရးအစီအစ်များကို ေကညာခဲ့ပီး နီေပါကွန်ဂရက်ှင့ ်

Rastriya Swatantra ပါတီတိုက နီေပါူပီးေငွ ၅ သန်း (အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၃၇၈၀၀) ေပးအပ်ကာ  ဆရာဝန်အဖွဲ  ှစ်ဖွဲကို အသီးသီး 

ေစလ တ်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

လမ်းများပတ်ိဆိုလျက်ရိှသည့အ်တွက် ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများ 

သည် ေြခကျင်ြဖင့်ေကျးရာအချိသုိေရာက်ရိှရန် အချန်ိယခူဲရ့ေကာင်း 

ဂျာဂျားကွတ်ခိင်ု လက်ေထာက်ခိင်ုအရာရိှ ဟားရစ်ချန်ဒရာ ရှာမာက 

ေြပာကားသည်။

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များေဆာင်ရက်ရာတွင ်တုတ်ှင့် 

အိ ိယိုင်ငံတိုက  ကူညီပံ့ပိုးေပးလျက်ရှိေကာင်း   နီေပါ ဒုတိယ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး Narayan Kaji Shrestha က 

မီဒီယာများကိ ုေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေပကျင်း   ိုဝင်ဘာ   ၄ 

တုတ်ိုင်ငံ၏ ပထမဆုံးြပည်တွင်း၌ တည်ေဆာက်ထားသည့ ်

အေပျာ်စီးသေ  ဘာကီး Adora Magic City ကို ယေန  ရှန်ဟိုင်းမိသို 

ပိုေဆာင်ခဲ့ပီး ၎င်း၏ ပထမဆုံးခရီးစ်ကို ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက် 

တွင် စတင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

အဆိုပါအေပျာ်စီးသေ  ဘာ၏ အရှည် ၃၂၃ ဒသမ ၆ မီတာရှိပီး 

စုစုေပါင်းတန်ချန်ိ ၁၃၅၅၀၀ ရိှသည်။ ခရီးသည် ၅၂၄၆ ဦးအထိ လုိက်ပါ 

စီးနင်းိုင်ပီး စုစုေပါင်း အခန်းေပါင်း ၂၁၂၅ ခန်းရှိေကာင်း သေ  ဘာ 

တည်ေဆာက်ေရးကုမ ဏီြဖစ်သည့ ်   Shanghai  Waigaoqiao  က 

ေြပာကားသည်။ 

ယေနအချန်ိအထိ တုတ်ုိင်ငံသည် ေလယာ်တင်သေ  ဘာကီး 

ုရှားိုင်ငံ၏ ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း ြပည်တွင်းအသားတင်ထုတ်လုပ်မ တန်ဖိုး

 ၃ ရာခိုင် န်းြမင့်တက်ိုင်ဟု ုရှားိုင်ငံသမ တ ဗလာဒီမာပူတင် ေြပာကား
ချက်ကို ကိုးကား၍ ကရင်မလင်က ေြပာကားသည်။

ဥေရာပရှိ ထိပ်တန်းစီးပွားေရးများ ကျဆင်းလာမည်ဟု  

ုရှားသမ တ ပူတင်က မှတ်ချက်ြပခဲ့ပီး လက်ရှိတွင ်ဥေရာပ

ထပ်ိတန်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများသည် စန်ိေခ မ များှင့ ်ရင်ဆိင်ု 

ေနကရေကာင်းလည်း ပူတင်က ေြပာကားသည်။

ုရှားသည် စီးပွားေရး၊ စစ်ေရး၊ ြပည်တွင်းှင့် ုိင်ငံေရးရာ 

ကစိ ရပ်များတွင် ပိမုိအုားေကာင်းလာြခင်းေကာင့ ်ရှုားိင်ုငအံား 

အဖွဲအစည်းများ၏ ဖယ်ထုတ်ခံရိုင်ေချနည်းပါးလာေကာင်း 

လည်း ပူတင်က ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသရှိ ြပည်သူများအတွက် လူသားချင်းစာနာမ ဆိုင်ရာ အကူအညီအြဖစ် 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၆၅ သန်း ထပ်မံေပးအပ်ရန် ဂျပန်အစိုးရက ကတိြပ
တိုကျိ   ိုဝင်ဘာ   ၄ 

ဂျပန်ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ကာမီကာဝါ 

ယုိကုိသည်   ဂါဇာကမ်းေြမာင် အေနာက် 

ဘက်ကမ်းရှ ိ        ရာမာလက်ရ မိသို 

သွားေရာက်လည်ပတ်စ်အတွင်း လသူား 

ချင်း    စာနာမ ဆိုင်ရာ  အကူအညီများ 

ထပ်မံေပးအပ်ရန် အေမရိကန်ေဒ လာ 

၆၅ သန်း ကတိြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေတွဆုံ

ကာမီကာဝါ   ယိုကိုသည ်  ပါလက် 

စတိုင်း    ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  ရီယတ် 

အယ်လ်မာလီကီှင့်     ယမန်ေနတွင် 

ေတွဆုံခဲ့သည်။

အလားတူ တဲလ်အဗစ်မိ၌ အစ ေရး

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးှင့်လည်း ေတွဆုံခဲ့ 

အစိုးရက အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၀ သန်း 

ကတိြပထားပီးြဖစ်သည်။

အစ  ေရး-ဟားမတ်စ ်အေရးတွင  ်

ေသဆုံးခဲ့ရသူများ၏    မိသားစုများကိ ု

လည်း ကာမီကာဝါ ယိုကိုက  ဝမ်းနည်း 

စကား ဆိုခဲ့သည်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံက ဟားမတ်စ်ှင့် အြခား 

အဖဲွများ၏ အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ များ 

ကိ ု တ်ချပီး   ဓားစာခမံျားအား ချက်ချင်း 

ြပန်လ တ်ေပးရန်ှင့်   အေြခအေနကို 

တတ်ိုင်သမ  အရှိန်ြမင့်ရန် ေတာင်းဆို 

ထားေကာင်း    ကာမီကာဝါ ယိုကိုက   

ေြပာကားသည်။

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသတွင်ရှိသည့ ်

ြပည်သူများအတွက် လိုအပ်သည့်အကူ 

အညမီျား ေပးသင့ေ်ကာင်း ပါလက်စတိင်ုး 

ိင်ုငံြခားေရးဝန်ကီး မာလီကီက ဆုိသည်။ 

ဂျပန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေရး   ေအဂျင်စီမှတစ်ဆင့ ်

ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများ ပံ့ပိုးေပးမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ကာမီကာဝါ ယုိကုိက ဆုိသည်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၏ ပံ့ပိုးကူညီမ အတွက် 

ေကျးဇူးတင်ေကာင်း ထတ်ုေဖာ်ေြပာကား 

ခဲ့ပီး အေနာက်ဘက်ကမ်းတွင ်အကမ်း 

ဖက်မ များလည်း ေနစ်ှင့အ်မ  ြမင့တ်က် 

လျက်ရိှေကာင်း ပါလက်စတိင်ုး ိင်ုငြံခား 

ေရးဝန်ကီး မာလကီကီ ေြပာကားသည်။

အစ ေရးှင့်  အနာဂတ် လွတ်လပ် 

ေသာ  ပါလက်စတိုင်းိုင်ငံတို  ယှ်တွဲ 

ေနထုိင်ုိင်သည့် ှစ်ုိင်ငံေြဖရှင်းချက်ကုိ 

ဂျပန်က ဆက်လက်ေထာက်ခံေကာင်း 

ကာမီကာဝါ ယိုကိုက   ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ယခုှစ်ပထမကိုးလအတွင်း ုရှားိုင်ငံသို တုတ်ိုင်ငံသားခရီးသွားအများအြပား လာေရာက်လည်ပတ်
စိန်ပီတာဇဘတ်   ိုဝင်ဘာ   ၄

ယခုှစ် ပထမကိုးလတာကာလအတွင်း 

ုရှားိုင်ငံသို တုတ်ိုင်ငံသား   ခရီးသွား 

အများအြပား   လာေရာက်လည်ပတ်ခဲ့က 

ေကာင်း ုရှားုိင်ငံ၏ မီဒီယာတစ်ခုြဖစ်ေသာ 

RBC သတင်းဌာနက ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်တွင ်

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ယခုှစ် ပထမကိုးလတာကာလအတွင်း 

ုရှားိုင်ငံသို ိုင်ငံြခားသား  ခရီးသွားအေရ 

အတွက် ၄၂၉၁၀၀ လာေရာက်လည်ပတ်ခဲ့ရာ 

ယင်းတိုအနက် ၁၀၅၈၀၀ သည် တုတ်ုိင်ငံသား 

ခရီးသွားများြဖစ်ေကာင်း    ယင်းသတင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

၂၀၂၂ ခှုစ် ပထမကိုးလတာကာလအတွင်း 

ုရှားိုင်ငံသို   လာေရာက်လည်ပတ်ခဲ့သည့ ်

တုတ်ိုင်ငံသား အေရအတွက်သည် ၅၆၃ 

ဦးသာလ င်ရှိခဲ့ပီး ယင်းသို လာေရာက်လည်

ပတ်သအူေရအတွက်နည်းပါးခဲြ့ခင်းမှာ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါေကာင့်ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရ 

သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမြဖစ်ပွားမီက တုတ် 

ိုင်ငံသည် ုရှားိုင်ငံ၏ အကီးမားဆုံးေသာ

ခရီးသွားအရင်းအြမစ်တစ်ခုြဖစ်ပီး တုတ် 

ိုင်ငံသားခရီးသွားများသည ်   ုရှားိုင်ငံသို 

လာေရာက်လည်ပတ်သည့ ်    ိုင်ငံြခားသား 

ခရီးသွားများအကား    ခရီးသွားလုပ်ငန်းမ ှ

ဝင်ေငွရရှိမ ကို ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ေကာင်းလည်း 

သိရသည်။                       ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသရိှ ြပည်သမူျား 

အတွက်   အေရးေပ   လူသားချင်းစာနာ 

ေထာက်ထားမ  အကူအညီအြဖစ် ဂျပန် 

နီေပါိုင်ငံ၌ ြပင်းအား ၆ ဒသမ ၄ အဆင့်ရှိ 

ငလျင်တစ်ခ ုလ ပ်ခတ်၊ ၁၄၃ ဦး အနည်းဆုံးေသဆုံး

တတ်ုိင်ုင၏ံ ပထမဆုံးြပည်တွင်းလပ်ု အေပျာ်စီးသေ  ဘာကီး Adora Magic City တည်ေဆာက်ပီးစီး

တစ်စင်း၊ သဘာဝဓာတ်ေငွရည်တင်သေ  ဘာကီး တစ်စင်းှင့ ်အေပျာ်စီး 

သေ  ဘာကီး တစ်စင်းကို ြပည်တွင်း၌ တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။     ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်



ိုဝင်ဘာ   ၅၊  ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ    ၄

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး      ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို  ဥပေဒှင့်အညီ 

ထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယ ူ ုိင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ  ိဝုင်ဘာ 

၃ ရက်တွင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏  စမီခံန် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များ     ေဆာင်ရက်ရာတွင ်    ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်း၌ 

တရားမဝင်အြခားသစ် ၂ ဒသမ ၃၉၇ တန် (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၁၈၀၂၄) ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

ထိုအတ ူိဝုင်ဘာ ၃ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စမီခံန်ခဲွ 

မ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာတစ်လုံးအတွင်းမှ သွင်းကုန် 

ေကညာလ ာတွင် ေကညာထားြခင်းမရိှသည့ ်ယာ်အပိပုစ ည်း Clutch 

Facing ၄၅၀၃ ဒသမ ၂ ကလီိဂုရမ်(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၉၁၃၄၄၀) 

ကိလုည်းေကာင်း၊ မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ြမဝတီမိ 

မှ မ ေလးမိသို  ေမာင်းှင်လာေသာ  ယာ်တစ်စီးေပ မှ  သွင်းကုန် 

ေကညာလ ာတွင် ေကညာထားသည်ထက် ပိမုိပုါရိှလာသည့ ်MARSTAR 

လ ပ်စစ်ပစ ည်း (Switch and Socket) ကီလိုဂရမ ် ၅၅၀၀  အပါအဝင် 

ကုန်ပစ ည်းသုံးမျိး (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၁၁၀၀၀၀၀)ှင့်  အဆိုပါ 

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Dong Feng Tractor Head တစ်စီးှင့် 

ေနာက်တွဲယာ်တစ်တွဲ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၅၀၀၀၀၀၀)ကို 

လည်းေကာင်း   စုစုေပါင်းခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၇၅၀၁၃၄၄၀ ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး   အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထုိြပင် ုိဝင်ဘာ ၃ ရက်တွင် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏    စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖွဲက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ကေလးမိ တပ်ဦး 

သီတာရပ်ကွက်၌ လိုင်စင်မဲ့ Toyota Raum ယာ်တစ်စီး (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၆၀၀၀၀၀၀)ကို   သိမ်းဆည်းရမိခ ့ဲပီး ပိုကုန်သွင်းကုန် 

နတ်တလင်း   ိုဝင်ဘာ   ၄

စိုက်ပျိးေရး၊    ေမွးြမေရးှင့ ်

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍   ရဟန်းသံဃာများ၊    ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင ်   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်   ြပည်သူကိ ု

သတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ေဆာင် 

ေနသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို 

အားေပးမ ၊  ေထာက်ခံမ ၊  ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်  

ြပည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို  ကာကွယ် 

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။  ယင်းတို၏   လက်နက်/ခယဲမ်း   ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏   သတင်းကိ ု  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် 

အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏ အသက်အုိးအိမ်စည်းစမ်ိကုိ ကာကွယ် 

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

 တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

ယာ်အပိုပစ ည်းများှင့် ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထုိြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏   စီမံခန် ခွဲမ ြဖင့ ်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်တွင် ဘုရားကီးမိ 

ကသစ်ဝိုင်ဓမ ရိပ်သာအနီး၌ ြမဝတီမိမှ ရန်ကုန်မိသို ေမာင်းှင် 

လာသည့ ်ယာ်ှစ်စီးေပ မှ တရားဝင်စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်100 Pipers ဝီစကီပုလင်း စက ဘူးခွံ ၁၆၁၀ 

ကီလိုဂရမ်၊ Balloon ချိချ် ဖာ ၆၆၀၀ အပါအဝင်   ကုန်ပစ ည်းှစ်မျိး 

(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၉၈၃၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ တင်ေဆာင် 

လာသည့် Mitsubishi Fuso Truck ှစ်စီး  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၀၀၀၀၀၀၀) ကုိ အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများအရ လည်းေကာင်း၊  

ုိဝင်ဘာ ၄ ရက်တွင် ပဲခူးခုိင်ှင့် ေတာင်ငူခုိင်အတွင်း၌ တရားမဝင် 

က န်းသစ်  ၅ ဒသမ ၅၂၈ တန် (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၇၄၂၈၁၄)ကို 

သစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း  စုစုေပါင်းခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၂၇၂၅၈၁၄ ကို သိမ်းဆည်းအေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်ှင့် ၄ ရက်တိုတွင ်သိမ်းဆည်းရမိမ  

စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ ၁၀ မ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅၃၉၅၇၂၇၈) 

ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ

မှ သိရသည်။                                                              သတင်းစ်

နတ်တလင်းမိ၌ တိရစ ာန်ေကာင်ေရစာရင်းေကာက်ယူေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်
မိနယ် ေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှ  တိရစ ာန်ေကာင်ေရ 

စာရင်းေကာက်ယူေရး  လုပ်ငန်း 

ဖွင့်ပွဲကို   ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်က 

က န်းကေလး       ေကျးရာအုပ်စ ု

အပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၌ ြပလပ်ုသည်။

ဦးစွာ နတ်တလင်းခိုင်  စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက      ဦးခင် 

ေမာင်ဦးှင့် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးအဖွဲဥက     ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး 

တိုက  အမှာစကားေြပာကားပီး 

မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန   ပဲခူး 

တိုင်းေဒသကီး    နတ်တလင်း 

ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန   

မိနယ်ဦးစီးမှး     ေဒါက်တာ 

အေိဝေကျာ်က တရိစ ာန်ေကာင်ေရ 

စာရင်းေကာက်ယေူရး လပ်ုငန်းစ် 

များှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   က န်းကေလး 

ေကျးရာအုပ်စု   က န်းကေလး 

ေကျးရာ၌      စတင်ကွင်းဆင်း 

ေကာက်ယရူာ တာဝန်ရိှသမူျားက 

ဝိုင်းဝန်းကူညီ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဝယံဖိး(ြပန်/ဆက်)

အကမ်းဖက်လပ်ုငန်းများ   ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်

PDF အဖွဲများအား တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ ေထာက်ပံ့ 

လှဒါန်းေစရန်၊ လူငယ်လူရယ်များ၏ မသိစိတ်များ 

အတွင်း တပ်မေတာ်အေပ  အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန် 

ှင့်   ေတာ်လှန်လိုစိတ်တိုးပွားလာေစရန ်   စသည့် 

ရည်ရယ်ချက်များြဖင့် NUG ၊ CRPH  လက်ေအာက်ခ ံ

အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းများက   PDF Game 

Application    များ       တီထွင်ဖန်တီးအသံုးြပလျက် 

ရိှေကာင်း     စစိစ်ေတွရိှရသည့အ်တွက်   PDF Game 

ေဆာ့ကစားြခင်းသည် အကမ်းဖက်အဖဲွအား ေထာက်ပံ ့

ြခင်းြဖစ်၍  ဥပေဒအရ   အေရးယူခံရိုင်ေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည်။

PDF Game ေဆာ့ကစားြခင်းေကာင့် 

ဥပေဒအရအေရးယူခံရိုင်သည်



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး 

ချပ် ဦးစိုးသန်ိးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးများသည် ိဝုင်ဘာ ၂ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးက တိင်ုးေဒသကီး ဌာန 

ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား လိက်ုပါ၍ 

တွံေတးမိနယ်    တလုေတ ာ် 

ေကျးရာအနီးတွင်  ေမွးြမေရးဇန်ု 

စီမံကိန်း   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်  လပ်ုငန်းခွင် 

ထားဝယ်   ိုဝင်ဘာ   ၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ၁၀ 

မိနယ် ေကျာင်းေပါင်းစံု အားကစား 

ပိင်ပွဲများသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင ်

ေရးအတွက်   ထားဝယ်မိနယ ်

ကိုယ်စားြပ   အားကစားသမား 

များ    အားကစားနည်းအလိုက ်

လူေရးချယ်ပွဲများ    ြပလုပ်ထား 

ေကာင်း မိနယ်ပညာေရးမှးုံး 

မှ သိရသည်။

ရည်ရယ်ချက်

၂၀၂၃-၂၀၂၄    ပညာသင်ှစ် 

ထားဝယ်မိနယ ်  အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများ၊   ဘန်ုးေတာ်ကီးသင် 

ေကျာင်းများ၊ ကိုယ်ပိုင်ေကျာင်း 

သဲကုန်း   ိုဝင်ဘာ   ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     သဲကုန်းမိနယ်၌    ယေနနံနက်ပိုင်းက 

ုိဝင်ဘာ ၇ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

(၃၅)ှစ်ေြမာက်ှစ်ပတ်လည်ေနကုိကိဆုိေသာအားြဖင့် ဘုရားေစတီ 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်း စေုပါင်းသန်ရှင်းေရး ြပလပ်ုေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ သန်ရှင်းေရးြပလုပ်ရာတွင ်သဲကုန်းမိနယ်အေထွေထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးယ်ေထွး ဦးေဆာင် 

၍ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက သဲကုန်းမိနယ် 

ကန်သာယာေရလယ်က န်းေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် ေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီး၏ ရင်ြပင်ေတာ်တွင် ေစတီေတာ်အား ေရာင်ေတာ်ဖွင့်ြခင်း၊ 

ပန်းေရချမ်းကပ်လှြခင်း၊   တံြမက်စည်းလှဲြခင်း၊   ဘုရားဝင်းအတွင်း 

သန်ရှင်းေရးြပလုပ်ြခင်း၊ အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်းများအား စုေပါင်း

ကုသိုလ်ြပေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေတာင်ဥက လာပမိနယ ်  အမှတ်(၁၀)

ရပ်ကွက ် ပေဒသာအားကစားကွင်း၌ ယေနမွန်းလွဲ ၃ နာရီက ၂၀၂၃ 

ခုှစ် သဃ  န်းက န်းခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ဖလား မိနယ် 

ေပါင်းစုံအသက်(၂၅)ှစ်ှင့်ေအာက်     အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ကျင်းပသည်။

အဆုိပါ ေဘာလံုးပိင်ပဲွတွင်  တာေမွမိနယ်ေဘာလံုးအသင်းှင့် 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ ်    ေဘာလုံးအသင်းတိုက    ပထမဆုံးပွဲစ် 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ပီး  တာေမွမိနယ်အသင်းက တစ်ဂိုး၊ ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ်အသင်းကတစ်ဂုိးစီရရိှမ ြဖင့် ပထမေနပဲွစ်ကုိ  ယှ်ပိင်ကစား 

ခဲ့ကသည်။

ေဘာလုံးပိင်ပဲွသို သဃ  န်းက န်းခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ အဖဲွဝင် 

(၁)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးသက်တင်ေအာင်၊ အဖွဲဝင်(၂) ဦးေသာင်းလွင်၊ 

သဃ  န်းက န်းခုိင်ရဲတပ်ဖဲွမှး ဒုတိယရဲမှးကီးလှသိန်း၊ ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ တာေမွမိနယ် စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်    တာဝန်ရှိသူများ၊    တာေမွမိနယ်ှင့ ်

ကျိက်လတ်   ိုဝင်ဘာ    ၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျိက်လတ်မိနယ်တွင် ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာနှင့် အားကစား 

ှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်း၍   လူငယ်အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပဲွများကိ ုယမန်ေန  မွန်းလဲွပိင်ုးက ပန်းဘစဲေုကျးရာ အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)၌ ကွင်းဆင်းြပလုပ်ခဲ့သည်။

သုပ်ြပေဟာေြပာ

ဦးစွာ ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ရရီြီမင့်က မျိးချစ်စတ်ိဓာတ် ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး၊ စာဖတ်ြခင်း၏ 

အကျိးေကျးဇူး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသံုးစဲွမ ၏ဆုိးကျိးများှင့် လူကုန်ကူးမ  

အေကာင်း သိေကာင်းစရာများ၊ စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနမ ှမိနယ် 

ဦးစီးမှး   ဦးမိုးမင်းသန်းက   လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင် ့  ပတ်သက်၍ 

အာမခံကိစ များ၊ စားေသာက်ကုန်များှင့်ပတ်သက်၍ ဆိုးေဆးများ၊ 

တာရှည်ခံေဆးများ၏ ဆိုးကျိးများ၊ သက်တမ်းလွန်စားေသာက်ကုန ်

များ၏   အ ရာယ်များအေကာင်းှင့ ်   အားကစားှင့်ကာယပညာ 

ဦးစီးဌာနမှ ေဒ ြမတ်ုိးသူက အားကစားှင့်ကာယပညာ၊ ေလက့ျင့်ခန်း 

များအေကာင်းတိုကိ ုသုပ်ြပေဟာေြပာခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက် “လူကုန်ကူးမ အေကာင်း၊   မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် 

အေကာင်းှင့် ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရးအေကာင်း သိေကာင်း 

စရာ” အသိပညာေပး နံရံကပ်စာေစာင်များကိ ုြပသေပးခဲ့ရာ ေကျာင်း 

သား ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါဝင်စားစွာ ကည့် ခဲ့ကေကာင်း သိရ 

သည်။ 

လ  င်မင်းေအာင်

ေမွးြမထားရိှမ ၊   ငါးကန်ပတ်လမ်း 

အား    စက်ယ ရားကီးများြဖင့ ်

လုပ်ငန်း    ေဆာင်ရက်ေနမ အား 

လည်းေကာင်း၊ ေတကူယန်းြမက် 

ှင့ ်ြမက်ချိ  ဧက ၂၀ စိက်ုပျိးထား 

ရှိမ ၊ ဆိတ်ှင့် ကက်သားေပါက ်

ေမွးြမထားရိှမ များှင့ ်  ရှင်းလင်း 

ေဆာင်တည်ေဆာက်ေနမ  အေြခ 

အေနများကို လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးပီး     လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

အဆိုပါ    ေမွးြမေရးဇုန်အား 

ပထမအဆင့်၊    ဒုတိယအဆင့်၊ 

တတိယအဆင့်ဟူ၍    အေကာင် 

အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

ရာ   စီမံကိန်းပီးစီးပါက   လက်ရှိ 

ေမွးြမေနေသာ   ေဒသခံြပည်သ ူ

များ၏  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ 

ယခင်ထက် ပုိမုိြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင် 

ုံသာမကေဒသခံြပည်သူများ၏

အလုပ်အကုိင်  အခွင့်အလမ်းများ 

ေြမာက်ြမားစွာ    ရရှိလာိုင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆန်းေကျာ်ဦး (ြပန်/ဆက်)

များမှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 

များ   ကာယ၊  eာဏ၊ စာရိတ  

ြမင့မ်ားလာပီး မိနယ်ကိယ်ုစားြပ 

အားကစားသမားေကာင်းများ 

ေပ ထွက်လာေစေရးှင့်   ိုင်ငံ 

ေရးချယ်ပွဲတွင ်   အသက် ၁၈ 

ှစ်ေအာက် အေြခခပံညာေကျာင်း 

ေပါင်းစုံမှ အမျိးသား အမျိးသမီး 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင်    အသင်း 

ေြခာက်သင်း၊ ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွဝင် 

တွင် ၇၂ ဦး၊ ေဘာ်လီေဘာ ရှစ်သင်း၊ 

ဘတ်စကက်ေဘာ ေြခာက်သင်း၊ 

ကက်ေတာင ် ေလးသင်း၊    ပိုက် 

ေကျာ်ြခင်း   ငါးသင်း၊   စားပွဲတင် 

တင်းနစ်       ေလးသင်း    စသည့် 

အားကစားနည်းများ   ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ပိင်ပွဲ 

ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီအဖွဲထံမှ

သိရသည်။

ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ်)

ေတာင်ဥက လာပမိနယ် ေဘာလုံးအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေဘာလုံး 

ဝါသနာရှင်မိဘြပည်သူများ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ပီး၂၀၂၃ 

ခုှစ် သဃ  န်းက န်းခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   ဖလား မိနယ် 

ေပါင်းစုံ အသက်(၂၅)ှစ်ှင့်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲအား  

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ တာေမွမိနယ်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကင်း 

မိနယ်အတွင်းရိှ ဝါသနာရှင်ေဘာလံုးအားကစားသမားများမှ တစ်မိနယ် 

တစ်သင်းြဖင့ ်    မိနယ်အလိုက ်  ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ 

ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အတွင်း       လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးကသည်။

ဦးစွာ    ရှင်းလင်းေဆာင်တွင ်

တိင်ုးေဒသကီး      ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖွဲသည်   ေမွးြမေရးဇုန်အပိုင်း 

(၁)ှင့် အပုိင်း(၂- ၁) အတွင်း ွား၊ 

ဆိတ်၊  ကက်၊  ဝက်၊  ဘဲှင့်   ငါး 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း   ေဆာင်ရက ်

မည့်လုပ်ငန်းရှင်များှင် ့ ေတွဆုံ 

ပီး  ၎င်းတို၏   တင်ြပချက်များကိ ု

သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှတာဝန်ရှိ 

သူများှင့်     ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးပီး    လိအုပ်သည် 

များ မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဇုန်အတွင်း    စက် 

ယ ရားကီးများြဖင့်   လုပ်ငန်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

ေနမ အားလည်းေကာင်း၊ တစ် ခံ 

လ င် ကက်အေကာင်ေရ ၃၅၀၀ 

ြဖင့ ်သုံး ခအံတွင်း ၁၀၅၀၀ ေကာင် 

သဲကုန်းမိနယ်၌ ဘုရားေစတီေကျာင်းဝင်းအတွင်း 

စုေပါင်းသန်ရှင်းေရး ေဆာင်ရက်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် တွံေတးမိနယ် 

ေမွးြမေရးဇုန်စီမံကိန်းေဖာ်ေဆာင်ေနမ လုပ်ငန်းခွင် ကည့် စစ်ေဆး

ထားဝယ်မိနယ်ကိုယ်စားြပအားကစားသမားများ အားကစားနည်းအလုိက် လူေရးချယ်ပွဲများ ြပလုပ်

ေတာ်က အားထားရသည့် မျိးဆက် 

သစ် အားကစားသမားေကာင်းများ 

ေပ ထွက်လာေစေရး    စသည့ ်

ရည်ရယ်ချက်များြဖင့ ်ြပလပ်ုြခင်း 

ြဖစ်သည်။

သဃ  န်းက န်းခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   ဖလား 

မိနယ်ေပါင်းစုံ အသက်(၂၅)ှစ်ှင့်ေအာက် 

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ ကျင်းပ

ကျိက်လတ်မိနယ်၌ ဌာနများပူးေပါင်း၍ 

လူငယ်အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ ြပလုပ်



ိုဝင်ဘာ  ၅၊  ၂၀၂၃

လူငယ်များဗလငါးတန်ြပည့်ဝဖို လူငယ်က  ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်စို 

ိုင်ငံတစ်ိုင်င ံ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

တိုးတက်ဆန်းသစ်သည့ ်   အေတွးအေခ ရှိေသာ၊ 

ုပျိတက်က ၍   အားမာန်အြပည့်ရှိေသာ၊    ဗလ 

ငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ လငူယ်များ မရိှမြဖစ်လိအုပ် 

ပါသည်။    လူငယ်များသည ်   ေနာင်တစ်ချနိ်တွင် 

ုိင်င့ံတာဝန်များကုိ လ ဲေြပာင်းတာဝန်ယူကရမည် 

ြဖစ်ပီး   အနာဂတ်ကမ ာကို   ပုံေဖာ်ေရးဆွဲကမည့ ်

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များြဖစ်ကပါသည်။ 

လူငယ်များ၏စွမ်းေဆာင်ိုင်မ 

လငူယ်တို၏ တန်ဖိုးမြဖတ်ိင်ုေသာ ဂဏ်ုအဂ   ါ 

ရပ်များမှာ လျင်ြမန်ြခင်း၊ ခွန်အားရိှြခင်း၊ ရဲရင့်ြခင်း၊ 

ဖန်တီးုိင်ြခင်း၊ စွမ်းေဆာင်ုိင်ြခင်း၊ ုိးေြဖာင့်ြခင်း၊ 

အမှန်တရားကိ ုြမတ်ုိးတန်ဖုိးထားြခင်းှင့် အများ 

အကျိးကို  ေဆာင်ရက်လိုစိတ်ရှိြခင်းတိုြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ တာဝန်ရိှသ ူလူကီးများအေနြဖင့ ်လငူယ် 

သိရပါသည်။    မိမိတို    ြမန်မာိုင်ငံသည်လည်း 

အြခားေဒသတွင်းိုင်ငံများနည်းတ ူတန်ဖိုးမြဖတ် 

ုိင်ေသာ  အလားအလာေကာင်းများှင့် ြပည့်ဝေန 

သည့ ်လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကိ ုပိင်ုဆိင်ုထား 

ြခင်းြဖစ်ရာ ိင်ုငေံတာ် တည်ေဆာက်ေရးှင့ ် ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ယင်းလငူယ်လရူယ် 

များ၏ အြပည့အ်ဝပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့ ်ေခတ်မဖံွီဖိး 

တိုးတက်ေသာ ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး

ကို ဖန်တီးပုံေဖာ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

နယ်ပယ်အသီးသီးတွင ်

ဦးေဆာင်ဦးရက်ြပခဲ့သည့်လူငယ်များ

ေခတ်အဆက်ဆက်    ိုင်ငံေရး၊   စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရး၊   စာေပအုပညာ၊   ယ်ေကျးမ စသည့် 

နယ်ပယ်အသီးသီးတွင် ဦးေဆာင်ဦးရက်ြပခ့ဲသည့် 

လငူယ်များ ြမန်မာသ့မိင်ုးတွင် အေြမာက်အြမားရိှခဲ ့

လွတ်လပ်ေရးအတွက် ဦးေဆာင်ကိးပမ်းခဲ့သည့ ်

သခင်ဘေသာင်း၊    ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၊   ဦးု၊ 

ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်၊ သခင်ဘဟိန်း၊ သိန်းေဖြမင့်ှင့ ်

ရဲေဘာ်သုံးကျပိ်ဝင်များမှာ လူငယ်များသာြဖစ်က 

ပါသည်။  ကိုလိုနီေခတ်မှသည်  မျက်ေမှာက်ေခတ် 

အထိ  တိုင်းချစ်ြပည်ချစ်စိတ်၊  မျိးချစ်စိတ်အြပည့ ်

ြဖင့ ်ိင်ုငှံင့လ်မူျိးအကျိးကိ ုအစ်တစိက်ု သယ်ပိုး 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေသာပုဂ ိလ်များတွင ်လူငယ်များ 

အများအြပား ပါဝင်ေနသည်ကိ ုေလလ့ာေတွရိှရမည် 

ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာလူငယ်များသည် သမုိင်းတစ်ေလ ာက် 

ိုင်ငံှင့်လူမျိး၏အကျိးစီးပွားအတွက ်     ၎င်းတို 

အစွမ်းရိှသမ  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ် တာဝန် 

ေကျပွန်ခဲ့ကသည်။     ိုင်ငံှင့်    လူမျိးအကျိးကိ ု

သယ်ပိုးေဆာင်ရက်လိုေသာ        စိတ်ဓာတ်သည် 

တွင်   လုပ်ရည်ကိုင်ရည်ရှိေသာ၊   လုပ်ကိုင်ိုင်စွမ်း 

ရှိေသာ၊    ေတွးေခ ိုင်စွမ်းရှိေသာ    မျိးဆက်သစ် 

လငူယ်များြဖင့သ်ာ ဖန်တီးပုေံဖာ်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ ်  ေခတ်မီဖံွဖိးတုိးတက်ေသာ   အနာဂတ် 

ုိင်ငံေတာ်ကီးကုိ   ေနချင်းညချင်း   တည်ေဆာက် 

ယ၍ူမရိင်ုပါ။  အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ် တည်ေဆာက် 

ရာတွင် ဦးေဆာင်ိုင်မည့ ်အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်လငူယ်များ ေမွးထတ်ုေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြပစုပျိးေထာင်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။   လူငယ်များ 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်   မျက်ေမှာက ်

ကာလတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံရမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်တွဲေခ ေဆာင်

လငူယ်များတွင် တိုးတက်သည့အ်ြမင်၊ ြပြပင် 

ေြပာင်းလခဲျင်သည့အ်ြမင်များရိှကသည်ကိ ုလူကီး 

များက   သေဘာေပါက်နားလည်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေမာင်လူေအး(ေရစကိ)

ြမန်မာ့အားကစားထူးခ န်လူငယ်များ

ြမားပစ်ချန်ပီယံ

ေအာင်ငှိမ်း 

ကက်ေတာင်အားကစားမယ ်

သက်ထားသူဇာ

ြမန်မာ့ေဘာ်လီေဘာလက်ေရးစင ်

အားကစားသမား ေအာင်သူ

ဗိုဗီနမ်အားကစားမယ ်

ေနာ်နီရယ်လင်း

များ၏စွမ်းေဆာင်ိုင်မ အေပ     အသိအမှတ်ြပ၍ 

သေဘာထားကီးစွာ လက်တဲွေခ ေဆာင်ုိင်ရမည် 

ြဖစ်သည်။     ြပစုပျိးေထာင်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

လမ်း န်ြပသေပးရန် တာဝန်ရိှပါသည်။ လငူယ်များ 

၏ ှလုံးသားတွင ်ကိန်းေအာင်းေနေသာ တိုင်းချစ် 

ြပည်ချစ်စတ်ိ၊ ိင်ုငှံင့ ်လမူျိးအေပ  ချစ်ြမတ်ိုးေသာ 

စိတ်၊ ုိင်င့ံသားေကာင်းစိတ်ဓာတ်များကုိ အားေပး 

အားေြမာက်ြပရမည်ြဖစ်သည်။       ထိုေကာင့်ပင ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏    လူမ ေရး 

ဦးတည်ချက(်၃)ရပ်အနက်  တစ်ရပ်တင်ွ  “ိုင်ငံ၏ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ 

အေနြဖင့်   အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ ်  ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်

လငူယ်က  ြမင့တ်င်ေဆာင်ရက်ေရး” ဟ ု   ချမှတ် 

ထားရိှကာ လငူယ်က   ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေရး 

အတွက် အေလးထားေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၂၀၁၉   ခုှစ်   ကားြဖတ်လူဦးေရ   သန်းေခါင် 

စာရင်းအစီရင်ခံစာအရ     ြမန်မာိုင်ငံ    စုစုေပါင်း  

လဦူးေရ၏ ၃၃ ရာခိင်ု န်းေကျာ် (၁၆ ဒသမ ၈ သန်း) 

သည်    အသက်(၁၅)ှစ်မှ   (၃၄)ှစ်အထိ   လူငယ် 

များြဖစ်ေကာင်း     သိရပါသည်။     အာဆီယံ 

ေဒသအတွင်းတွင်လည်း      လူဦးေရစုစုေပါင်း၏ 

၃၄ ရာခိုင် န်းနီးပါးသည ်အသက ်(၁၅)ှစ်မ ှ(၃၅) 

ှစ်အတွင်းရှိ   လူငယ်များြဖစ်ကပီး  အိမ်နီးချင်း 

ုိင်ငံများြဖစ်ကသည့် ထုိင်းုိင်ငံတွင် လူငယ်ဦးေရ 

၁၉ ရာခိုင် န်း၊ တုတ်ိုင်ငံတွင် ၂၄ ရာခိုင် န်းှင့် 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတွင်   ၃၃  ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း 

သည်။ အင်းဝေခတ်တွင်  ြမန်မာစာေပကိ ုတစ်ေခတ် 

ဆန်းသစ်ကာ      စာေပလမ်းသစ်ေဖာက်ခဲ့သည့ ်

ရှင်မဟာရ  သာရသည် အသက်(၁၆)ှစ်အရယ်တွင် 

ငါးရာင့ါးဆယ်နပိါတ်ေတာ်လာ ဘရူဒိတ်ဇာတ်ေတာ် 

ကီးကိ ု   ဘူရိဒတ်လက  ာကီးဟူေသာအမည်ြဖင့ ်

ပိဒ်ုေရ  ၄၄၅ ပိဒ်ုပါရိှသည့ ်ပျိလက  ာကီးတစ်ေစာင်ကိ ု

သီကုံးဖွဲဆိုိုင်ခဲ့သည်။ 

ြမန်မာစာေပေလာကတွင ်    အဆင့်အတန်း 

ြမင့မ်ားေသာ စာေပအဖဲွြဖစ်သည့ ်ပျိလက  ာကဗျာ 

အဖွဲကိုေရးဖွဲကာ  စာေပလမ်းသစ်ေဖာက်ခဲ့သည့ ်

ရှင်မဟာရ  သာရသည်   ထုိစ်က   လူငယ်အရယ် 

ရဟန်းပျိတစ်ပါးြဖစ်သည်။ စာဆိုေတာ် ရှင်မဟာ 

ရ  သာရ ၅၅၅ ှစ်ေြမာက ်ေမွးေနအထိမ်းအမှတ ်

အခမ်းအနားကိ ုမကာေသးမကီ ေနြပည်ေတာ်တွင် 

ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်  ခမ်းခမ်းနားနား   ကျင်းပြပလပ်ု 

ကာ ဂုဏ်ြပခဲ့ကပါသည်။ 

ေတာင်ငေူခတ်တွင် ထင်ရှားခဲေ့သာ ရတဘုရုင် 

နတ်သ င်ေနာင်၊  ကုန်းေဘာင်ေခတ်တွင ် ထင်ရှား 

သည့ ် စာဆိစုိ ေကျာ်သဦူးဩ၊   လ  င်ထပ်ိေခါင်တင်တို 

သည် လငူယ်လရူယ်များြဖစ်ကပါသည်။ အလားတ ူ

ကိုလိုနီေခတ်တွင်    ေခတ်စမ်းစာေပလ ပ်ရှားမ ကို 

ဦးေဆာင်ခဲ့ေသာ စာဆိုများြဖစ်သည့် သိပ ံေမာင်ဝ၊ 

ဆရာေဇာ်ဂျ၊ီ ဆရာမင်းသဝုဏ်တိုသည် လငူယ်များ 

ြဖစ်ကသည်။   ြမန်မာအမျိးသားထဲမ ှ   ရန်ကုန် 

တက သိလ်ုတွင် ပါေမာက ရာထူး ပထမဆုံးရရိှသည့ ်

ဆရာကီးဦးေဖေမာင်တင်မှာ    ထုိစ်က   အသက် 

(၂၄)ှစ်အရယ် လငူယ်တစ်ဦးြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုင ံ

အဆင့ြ်မင့ေ်သာ၊ ိင်ုငံကီးသားပသီေသာ၊ မွန်ြမတ် 

ေသာ၊ ကိယ်ုကျင့တ်ရားေကာင်းမွန်ေသာ စတ်ိဓာတ် 

ြဖစ်ပါသည်။ ဆရာေဇာ်ဂျ၏ီ “အိတုက်လတူို” ကဗျာ 

တွင ်“ယေနလူငယ ်ေနာင်ဝယ်လူကီး၊ သင်လည်း 

တစ်ဦး သားထူးသားြမတ်၊ ြဖစ်အပ်ရာသည် ေရှသုိ 

ရည်၍”ဟု   ေရးဖွဲထားသကဲ့သို    ယေနလုပ်ငန်း 

နယ်ပယ်အသီးသီးတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနက 

သည့်   လူငယ်များအေနြဖင့ ်  ေနာင်တစ်ချနိ်တွင် 

ကီးမားေသာိုင်ငံ့တာဝန်များကိ ု      ပခုံးေြပာင်း 

ထမ်းေဆာင်ကသည့်အခါ ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာ 

လူကီးလူေကာင်းများြဖစ်ေအာင် ယခုကတည်းက 

အားထုတ်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

အပတ်တကုတ်ကိးစားအားထုတ်မ ြပမှသာ

လူကီးတိင်ုး   လငူယ်ဘဝကိ ု ြဖတ်သန်းခဲရ့မ ဲ

ြဖစ်ရာ  ယေနနယ်ပယ်အသီးသီးတွင ် ေအာင်ြမင ်

ေကျာ်ကားေနေသာ လူကီးများသည် လူငယ်ဘဝ 

မှ   ကိးစားအားထုတ်ခဲ့ကသူများြဖစ်ကသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ လငူယ်ဘဝမှ လူကီးဘဝသို ေလ ာက်လှမ်း 

ရသည့်   အချနိ်ကာလအတွင်း   အပတ်တကုတ် 

ကိးစားအားထုတ်မ ြပမှသာ သက်ဆိင်ုရာနယ်ပယ် 

အသီးသီးတွင် အများက ေလးစားအားထားရသည့ ်

အရည်အေသွးြပည့်ဝေသာ   ေအာင်ြမင်မ ရရှိေသာ 

လူကီးလူေကာင်းများ ြဖစ်လာကေပမည်။ 

အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကို   လူငယ်များကသာ 

ဦးေဆာင်ရမည်ြဖစ်သည်။ လငူယ်များသည် လူကီး 

များထက်ပို၍ လွတ်လပ်စွာ ေတွးေခ ိုင်စွမ်းရှိက 

ပါသည်။ တိင်ုးြပည် အနာဂတ်ကိ ုတည်ေဆာက်ရာ 

သေဘာထားကီးစွာြဖင့ ်  လက်တွဲေခ ေဆာင်ိုင် 

ရမည်ြဖစ်သည်။    ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လုပ်ငန်းစ်များတွင ် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ၏ 

အေရးပါေသာ အခန်းက  ကိ ုလျစ်လျ  ချန်လှပ် 

ထားြခင်းမရှိဘ ဲအြပည့်အဝ ပူးေပါင်းပါဝင်ိုင်ေရး 

အဘက်ဘက်မှ  ေြမေတာင်ေြမာက်  ြပစပုျိးေထာင် 

ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်အတွက် စတ်ိေကာင်း 

ေစတနာေကာင်းြဖင့ ်      လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ေပး 

လုိသည့်     လူငယ်များကုိ     စနစ်တကျစုစည်းကာ 

ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး လပ်ုငန်းစ်များတွင် 

ယုံကည်စွာ       တာဝန်ေပးအပ်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

မွန်ြမတ်ေကာင်းမွန်ေသာ        စိတ်ထားရှိသည့ ်

လငူယ်ထအုင်အား များြပားလာြခင်းြဖင့ ်တိင်ုးြပည် 

ေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်သည်။ လူငယ်များ 

အေနြဖင့်လည်း စိတ်ေကာင်းေစတနာေကာင်းြဖင့် 

ိုင်ငံှင့်  လူမျိးအကျိးကိ ု အစ်တစိုက်  သယ်ပိုး 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် လူငယ်တုိ၏ ယ်ေကျးေသာ၊ 

အဆင့်ြမင့်ေသာစိတ်ဓာတ်ကိ ု     လက်ဆင့်ကမ်း 

ထိန်းသိမ်းရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်း 

ပုအံေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)  အခန်း(၁)ိင်ုငေံတာ် 

အေြခခံမူများ၊  ပုဒ်မ  ၃၃တွင်  “ိုင်ငံေတာ်သည် 

လူငယ်များ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ် ရှင်သန်ထက်ြမက ်

ေရး၊    အေတွးအေခ မှန်ကန်ေရးှင့်   ဗလငါးတန် 

တိုးတက်ဖွံဖိးေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်ရမည”်ဟ ု

ေဖာ်ြပပါရှိပါသည်။              စာမျက်ှာ ၁၇ သို 



ိုဝင်ဘာ  ၅၊  ၂၀၂၃

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

လငူယ်များ၏ ကာယ၊ eာဏ၊ စာရတိ ၊ မတိ ၊ ေဘာဂ 

စသည့်ဗလငါးတန်    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်          

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရာတွင်  စာသင် 

ေကျာင်းများက စတင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အသက်(၃)ှစ်မှ  (၅)ှစ်အထိ  မူကိအရယ် 

တွင်  ဖွံဖိးတိုးတက်မ နယ်ပယ်  ငါးရပ်ြဖစ်သည့ ်

ကာယ၊ eာဏ၊ စာရတိ ၊ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရးှင့ ်

စိတ်လ ပ်ရှားခံစားမ ဆိုင်ရာ      ဖွံဖိးတိုးတက်မ  

အြပည့်အဝရရှိေအာင ်မူလတန်းကိေကျာင်းများ 

က   ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးြခင်းြဖင့ ်  ဗလငါးတန် 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက်     မျိးေစ့ချေပးိုင်မည ်

ြဖစ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ အေြခခပံညာေကျာင်းများ 

တွင် ေကျာင်းသင်ခန်းစာများမှတစ်ဆင့ ်ေလ့ကျင့် 

သင်ကားေပးြခင်း၊  လူငယ်အချင်းချင်း  ပညာေပး 

ြခင်း၊  လမူ ကွန်ရက်ှင့ ်ဆိရှုယ်မဒီယီာ များမှတစ်ဆင့ ်

အသိပညာေပးြခင်းှင့်     အုပညာရှင်၊    ထင်ေပ  

ေကျာ်ကားသူ၊   Social   Influencer    များအား 

ဖိတ်ေခ ၍   ပညာေပးေစြခင်း   စသည့်နည်းလမ်း 

ေပါင်းများစွာြဖင့ ်   ဗလငါးတန်ဖွံဖိးေရးအတွက ်

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်သည်။  

အေြခခံကျကျ ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်

အနာဂတ်နယ်ပယ်အသီးသီးတွင်   ဦးေဆာင် 

ဦးရက်ြပမည့် လူငယ်များ၏ ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသွး 

တိုးတက်ြမင့်မားေစရန်၊   စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝ 

လာေစရန်၊  တာဝန်သိမ ၊  တာဝန်ယူမ ၊  တာဝန်ခံမ  

ရှိသူများြဖစ်လာေစရန်၊ အသင်းအဖွဲြဖင့ ်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်တတ်ေစရန ်   စာသင်ေကျာင်းများမှာ 

ကတည်းက   အေြခခံကျကျ   ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင် 

ေပးိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းသားလူငယ်အရယ်မ ှ      စတင်၍ 

ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးအတွက် ပညာသင်ယူြခင်းှင့ ်

အတူ       အေြခခံအားကစားနည်းတစ်မျိးမျိးကိ ု

ေလ့လာလုိက်စားေစြခင်းအားြဖင့် ကျန်းမာ က့ံခုိင် 

၍     eာဏ်ရည်ထက်ြမက်ေသာ    လူငယ်များကိ ု

ေမွးထတ်ုေပးိင်ုမည်ြဖစ်ရာ အေြခခပံညာေကျာင်း 

များမှစတင်၍   ပညာေရး၊   အားကစားှင့် ကာယ 

ပညာေပါင်းစပ်သင်ကားမ ကို     ြပန်လည်မျိးေစ ့

ချေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။  ကာယပညာသင်ချန်ိများ 

တွင်     ကာယေလက့ျင့ခ်န်းများ     ေလက့ျင့ြ်ခင်းကိ ု

ြပန်လည်အသက်သွင်းရမည်ြဖစ်သည်။ စိတ်ဓာတ် 

အရည်အေသွး ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ပျိးေထာင်ေပး 

ေသာ ပန်းချ၊ီ ဂတီ၊ ကာယပညာတိုကိ ုအေြခခပံညာ 

ေကျာင်းများတွင ်    ြပန်လည်သင်ကားေပးရမည ်

ြဖစ်သည်။ 

ဦးေှာက်အာဟာရ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး 

အတွက် သုတပညာရပ်များကုိ ေလ့ကျင့်သင်ကား 

ေပးုံသာမက   စိတ်(ှလုံးသား)  အာဟာရဖွံဖိး 

တိုးတက်ေစေရးအတွက ်ြပည်သူနီတိှင့ ် စာရိတ  

ဘာသာရပ်များကိုလည်း       ဟန်ချက်ညီေအာင် 

သင်ကားေပးရမည်ြဖစ်သည်။   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ 

လူမ ေရးယ်ေကျးမ အဆင့်အတန်းသည်  လူငယ် 

များ၏   အကျင့်စာရိတ ှင့်  စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာအြမင် 

များြဖင့ ်ကိယ်ုစားြပေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ရာ မျိးဆက်သစ် 

လငူယ်များ အကျင့စ်ာရတိ ြမင့မ်ားေရး၊ ေကာင်းမွန် 

သည့် လူမ ကျင့်ဝတ်များကုိ ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ေရး 

အေလးထားေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်သည်။ ရပိင်ု 

ခွင့အ်ခွင့အ်ေရးှင့ ်ေဆာင်ရက်ရမည့တ်ာဝန်များကိ ု

ကွဲြပားေအာင ် ငယ်စ်ကတည်းက  ေလ့ကျင့်ေပး 

ရမည်ြဖစ်သည်။   မိမိေကျာင်း၊   မိမိအဖွဲအစည်း၊ 

မိမိရပ်ရာ   ေကာင်းရာေကာင်းကျိး   ေဆာင်ရက် 

လိုသည့်စိတ်များကိ ု  ေကျာင်းသားလူငယ်များ၏ 

ှလုံးသားတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံေပးရပါမည်။

“စိတ်ဓာတ်၊   စည်းကမ်း၊   ပညာ”ဟူေသာ 

ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ     စိတ်ဓာတ်၊     စည်းကမ်း 

ေကာင်းမွန်မှသာလ င်       လူေကာင်းတစ်ဦးဟ ု

သတ်မှတ်ိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ပညာထူးခ န်၍ စွမ်းေဆာင် 

ရည်ြပည့်ဝမှသာ   လူေတာ်ဟု  သတ်မှတ်ိုင်မည် 

ြဖစ်ရာ   ကိုယ်ကျင့်တရား၊   စာရိတ ေကာင်းမွန်ပီး 

ပညာထူးခ န်ေသာ      လူေကာင်းလူေတာ်များ 

ြဖစ်ေအာင် ြပစပုျိးေထာင်ရမည်ြဖစ်သည်။ စာရတိ  

ှင့ြ်ပည်သူနတီဘိာသာရပ်ကိ ုစနစ်တကျ သင်ကား 

ပိုချေပးြခင်းအားြဖင့ ်ကိယ်ုကျင့တ်ရား ေကာင်းမွန် 

လာေစြခင်း၊   ယ်ေကျးသိမ်ေမွ၍   ိုင်ငံကီးသား 

ပသီြခင်း၊ လူကျင့ဝ်တ်၊ လူတန်ဖိုးကိ ုအေလးထား၍ 

စိတ်ဓာတ်စည်းကမ်း ေကာင်းမွန်လာြခင်း၊ မျိးချစ် 

စိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်လာေစြခင်း၊   အများ 

အကျိးကို ေဆာင်ရက်လိုသည့ ်ပရဟိတစိတ်များ 

ဖံွဖိးလာြခင်း၊ တာဝန်ယမူ  တာဝန်ခမံ ရိှြခင်းစသည့ ်

အေြခခအံေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှေစပီး လငူယ် 

ဘဝ        ဗလငါးတန်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် များစွာအကျိးရှိေစမည်

အေြခခပံညာအဆင့တွ်င် Creative Thinking 

အားေကာင်းလာေစရန်၊  တက သိုလ်ဘွဲကိတန်း 

တွင် Critical Thinking အားေကာင်းလာေစရန်ှင့ ်

ဘာသာေရး၊   လူမ ေရး၊   စာေပ၊   ယ်ေကျးမ ၊ 

အားကစားှင့ ်  ပရဟတိအဖဲွအစည်းများ   ြမန်မာ 

ိုင်ငံ    တစ်နံတစ်လျား   အားေကာင်းလာေစေရး 

ချးီြမင့်အားေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊      တက သိုလ်/ 

ဒီဂရီေကာလိပ်များအချင်းချင်းကား အြပန်အလှန် 

ေလ့လာေရးအစီအစ်များ၊ လူမ ေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

ကျပန်းစကားေြပာပွဲများ၊     စကားရည်လုပွဲများ၊ 

အားကစားပိင်ပဲွများ၊ လငူယ်စကားဝိင်ုးများ၊ Talk 

Showများ၊ ဆိကုေရးတီးပိင်ပဲွများ၊ စာေပအပုညာ 

ြပပဲွများကိ ုစ်ဆက်မြပတ် ကျင်းပြပလပ်ုေပးြခင်း 

ြဖင့်      လူငယ်များအချင်းချင်းကား     ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်လိသုည့စ်တ်ိဓာတ်၊ မ ေဝတာဝန်ယသူည့် 

စတ်ိဓာတ်၊ မတကဲွူြပားမ များအား နားလည်လက်ခ ံ

ပီး တန်းတူညီမ မ ကိ ုတန်ဖုိးထားသည့်စိတ်ဓာတ်၊ 

မိတ်ေဆွအေပါင်းအသင်းကို ေလးစားတန်ဖိုးထား 

သည့်စိတ်ဓာတ် စသည့်အသင်းအဖွဲြဖင့ ်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်တတ်သည့ ်    အေလ့အကျင့်ေကာင်း 

များကို    ရရှိေစမည်ြဖစ်ပါသည်။     လူငယ်များကိ ု

တတ်ေြမာက်ေကာင်း ေတွရိှရသည်။ အသက် (၂၅) 

ှစ်အထက် လူဦးေရ၏ ၁၃ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်းခန်  

သာ အထက်တန်းပညာေအာင်ြမင်ပီး ၁၁ ဒသမ ၄ 

ရာခိင်ု န်းခန်သာ တက သိလ်ုမှ ဘဲွရရိှေကာင်း သရိှိ 

ရပါသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်၏အနာဂတ်အတွက် လငူယ်လရူယ် 

များကိ ုအရည်အေသွးြပည့်ဝေနေစရန် ပညာေရးှင့် 

က မ်းကျင်မ အတတ်ပညာများကုိ ေလ့လာုိင်မည့် 

အခွင့်အလမ်းများဖန်တီးေပးြခင်း၊ အမျိးသားအဆင့် 

စီမံကိန်းများ ေရးဆွဲချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ြခင်းြဖင် ့ကိတင်ြပင်ဆင်ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ေပး

ရန်  လုိအပ်လျက်ရိှပါသည်။  လူငယ်လူရယ်များ၏ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ   အေထာက်အကူြပေစ 

မည့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာ အေြခခရံရိှေရး 

အတွက် လက်ရိှိင်ုငေံတာ်က အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်       စက်မ နည်းပညာ၊ 

စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်းေကျာင်းများ 

အား တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်တိုးချဲဖွင့လှ်စ် 

ရမည်ြဖစ်သည်။ 

၂၀၁၉   ခှုစ်   ကားြဖတ်လဦူးေရ   သန်းေခါင် 

စာရင်းအရ ပျမ်းမ စာတတ်ေြမာက်မ  န်း ၈၉ ဒသမ ၁   

ရာခိုင် န်းသာရှိသည့်အတွက ်  ိုင်ငံသားအားလုံး 

စာတတ်ေြမာက်ေရး၊ ပညာေရးတန်းစ်ကူးေြပာင်း 

မ နည်းပါးြခင်းေလ ာ့ချေရး၊ ေကျာင်းတက်သူဦးေရ 

တိုးတက်လာေစေရးှင့ ်   KG+9     ပညာေရးကိ ု

အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ ်     တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်အားလုံးတွင်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုေရး 

ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံရှိလူငယ်များ  စနစ်တကျဘက်စုံ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်    ေရှေဆာင်လမ်းြပ 

ေပးုိင်ရန် လူငယ်ေရးရာမူဝါဒကုိ ၂၀၁၇ ခုှစ်တွင် 

ေရးဆွဲြပ  ာန်းခဲ့ပီး ယင်းမူဝါဒှင့်အညီ လက်ေတွ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်လငူယ် 

ေရးရာမဝူါဒဆိင်ုရာ အမျိးသားအဆင့ ်မဟာဗျဟာ 

စမီခံျက်(၂၀၂၀-၂၀၂၄)ကိလုည်း ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် 

အတည်ြပြပ  ာန်းထားရှိပီးြဖစ်သည်။ 

လူငယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ

အဓိကက  (၁၆)ရပ်

 လငူယ်ေရးရာမဝူါဒပါ လူငယ်ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဆိုင်ရာအဓိကက   (၁၆)ရပ်ြဖစ်သည့ ်ပညာ 

ေရးက  ၊  ကျန်းမာေရးက  ၊   မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် 

အြခားေဘးြဖစ်ေစတတ်သည့ ်အ ရာယ်များက  ၊ 

အားကစားှင့အ်ပန်းေြဖြခင်းက  ၊ အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းက  ၊    စီးပွားေရးက  ၊   ိုင်ငံေရး 

က  ၊   စာေပအုပညာှင့်   ယ်ေကျးမ က  ၊ 

သုေတသနက  ၊       သိပ ံှင့်နည်းပညာက  ၊ 

ြပည်သူနီတိှင့ ်    ိုင်ငံ့သားေကာင်းြဖစ်မ က  ၊ 

သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

က  ၊ ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်ဘဝလုံ ခံေရးက  ၊ ကျား/မ  

ညမီ မ က  ၊ လူအခွင့အ်ေရးက  ှင့ ်ိင်ုငတံကာ 

ဆက်ဆေံရးက  များတွင် လငူယ်များ၏ကိယ်ုတိင်ု 

ကိယ်ုကျပါဝင်မ ြဖင့ ်ထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်ုိင်ေရးအတွက်   ဆက်စပ်ဝန်ကီး 

ဌာနများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများက မိမိတို၏ ှစ်အလိုက် 

အရအသုံးခန်မှန်းေြခေငွစာရင်းတွင်  ဘတ်ဂျက် 

ထည့်သွင်းေရးဆွဲ၍        အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။

လူငယ်များ   ဗလငါးတန်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် အဓိကဦးေဆာင်ဝန်ကီးဌာနများြဖစ်က 

သည့်   အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီး 

ဌာန၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည ်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်    ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာနတိုကဦးေဆာင်ကာ     ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်လူငယ်ေရးရာ 

ေကာ်မတီများှင့်ပူးေပါင်း၍ စာမျက်ှာ ၁၈ သို 

ြမန်မာလငူယ်များသည် သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် ိင်ုငှံင့လ်မူျိး၏အကျိး 

စီးပွားအတက်ွ ၎င်းတိုအစွမ်းရိှသမ  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်တာဝန် 

ေကျပွန်ခဲ့ကသည်။ ိင်ုငှံင့ ်လမူျိးအကျိးကိ ုသယ်ပိုးေဆာင်ရက်လိေုသာ        

စတ်ိဓာတ်သည် အဆင့ြ်မင့ေ်သာ၊ ိင်ုငံကီးသားပသီေသာ၊ မွန်ြမတ်ေသာ၊ 

ကိယ်ုကျင့တ်ရားေကာင်းမွန်ေသာ စတ်ိဓာတ်ြဖစ်ပါသည်။ ဆရာေဇာ်ဂျ၏ီ 

“အိတုက်လတူို” ကဗျာတွင် “ယေနလငူယ် ေနာင်ဝယ်လူကီး၊ သင်လည်း 

တစ်ဦး သားထူးသားြမတ၊် ြဖစ်အပ်ရာသည ်ေရှသိုရည်၍”ဟ ုေရးဖဲွထား 

သကဲသ့ို ယေနလပ်ုငန်းနယ်ပယ်အသီးသီးတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနက 

သည့ ်လငူယ်များအေနြဖင့ ်ေနာင်တစ်ချန်ိတွင် ကီးမားေသာိင်ုငံတ့ာဝန် 

များကိ ုပခုံးေြပာင်းထမ်းေဆာင်ကသည့အ်ခါ ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာ လူကီး 

လူေကာင်းများြဖစ်ေအာင် ယခုကတည်းက အားထုတ်ရမည်

ဘဲွလွန်တန်းတွင် Strategic Thinking အားေကာင်း 

လာေစရန်   ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးသင့်ေကာင်း 

ိင်ုငေံကျာ်စာေရးဆရာကီးတစ်ဦး၏     ေဟာေြပာ 

ပိုချမ ကို        နားေထာင်မှတ်သားဖူးသည်ြဖစ်ရာ 

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ပါက    ိုင်ငံ 

ေတာ်အတွက် များစွာအကျိးရှိေစမည်ြဖစ်သည်။

လငူယ်တို၏သေဘာသဘာဝမှာ သက်ရယ်တ ူ

အေပါင်းအသင်းများကိ ု အေလးထားသည်ြဖစ်ရာ 

ဝါသနာတ ူလငူယ်များစေုဝးပီး အဖဲွလိက်ုလ ပ်ရှား 

ေဆာင်ရက်မ များကိ ုငယ်စ်ကတည်းက ေလက့ျင့် 

ေပးရပါမည်။ တစ်ဦးေကာင်းတစ်ေယာက်ေကာင်း 

ေဆာင်ရက်သည်ထက ်   အဖွဲအစည်းစိတ်ဓာတ်၊ 

အဖွဲအစည်းြဖင့ ်     လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်မ များကို 

အားေပးရမည်ြဖစ်သည်။     ေကျာင်းသားအရယ ်

ကတည်းက        ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်ရန်၊ 

သူငယ်ချင်းအေပါင်းအသင်းများှင့ ်  သဟဇာတ 

ြဖစ်ေအာင်ေနထိုင်တတ်ရန်၊ အခက်အခဲစိန်ေခ မ  

ြပဿနာများကို    ပူးေပါင်းေြဖရှင်းတတ်ေစရန်၊ 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းှင့်   လူမ ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

ပါဝင်လုပ်ေဆာင်တတ်ေစရန် ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင ်

ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

လူရည်ခ န်လူငယ်၊     ကင်းေထာက်လူငယ်၊ 

ေရေကာင်းလငူယ်၊ ေလေကာင်းလငူယ်၊ ကက်ေြခ 

နလီငူယ် စသည့လ်ငူယ်အဖဲွအစည်းများ၏ လ ပ်ရှား 

ေဆာင်ရက်မ များ     ပိုမိုအားေကာင်းလာေစေရး 

ြပစုပျိးေထာင်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ လူငယ်များ၏ 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းှင့်    ပရဟိတစိတ်ဓာတ်ဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးအတွက် အားေပးြမင့်တင်သွားရမည် 

ြဖစ်သည်။   ဝါသနာတူ   လူငယ်များစုဖဲွထားသည့် 

ေရှေဆာင်လမ်းြပြပရမည့ ်ဆရာ ဆရာမများက 

လည်း အဖဲွအစည်းှင့ ်ပူးေပါင်းလပ်ုေဆာင်လိစုတ်ိ 

များ၊    အဖဲွအစည်းြဖင့်ေဆာင်ရက်မှသာ   ေရရှည် 

တည်တံေ့သာ ေအာင်ြမင်မ ရရိှိင်ုမည့ ်ေခါင်းေဆာင် 

မ ှင့်   စီမံခန်ခွဲမ    အေြခခံသေဘာတရားများကိ ု

လက်ေတွေလ့ကျင့်သင်ကားေပးြခင်းြဖင့ ်   ိုင်ငံ့ 

သားေကာင်းလူငယ်များြဖစ်ေအာင ်ေမွးထုတ်ေပး 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

 လူဦးေရဆုလာဘ်

၂၀၁၄    ခှုစ်   လဦူးေရှင့ ်   အမ်ိအေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းအရ    ြမန်မာိုင်ငံသည ်    မှီခိုသ ူ

လူဦးေရအချိးအစားနည်းပါးပီး   အလုပ်လုပ်ိုင် 

ေသာ လူဦးေရအချိးအစား များြပားကာ  လူသား 

အရင်းအြမစ်ေပါများသည် ့   အေြခအေနတစ်ရပ် 

ြဖစ်သည့ ်    “လူဦးေရဆုလာဘ”်     သိုမဟုတ် 

“အခွင့်အေရးတံခါး” (Demographic Dividend/ 

Demographic Window of Opportunity) ပိင်ုဆိင်ု 

ရရိှထားသည်ဟ ုလဦူးေရပညာရှင်များ၏အဆိအုရ 

သိရှိရသည်။ ယင်းလူဦးေရဆုလာဘ်သည ် ၂၀၄၀ 

ြပည့်ှစ်အထိသာ ရရှိိုင်မည်ဟုလည်း ဆိုထားပါ 

သည်။  

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်     အဆိုပါအခွင့် 

အေရးကို အြပည့်အဝအကျိးရှိစွာ အသုံးချ၍ ိုင်င ံ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် ၂၀၁၉ ခှုစ် ကားြဖတ်လဦူးေရ သန်းေခါင် 

စာရင်းအစရီင်ခစံာအရ   အသက်  (၁၅)  ှစ်အထက် 

လူဦးေရ၏   လုပ်သားအင်အားပါဝင် န်းမှာ   ၆၃ 

ရာခိုင် န်း   (လူဦးေရ ၂၂ ဒသမ ၉)  သန်းရှိသည့် 

အနက် တစ်ဝက်ခန်သာ အလယ်တန်းအဆင့ပ်ညာ 



ိုဝင်ဘာ  ၅၊  ၂၀၂၃

 စာမျက်ှာ  ၁၇  မှ

လူငယ်ေရးရာ    အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ၊ 

လူငယ်စကားဝုိင်းများ၊ ဂီတေဖျာ်ေြဖပဲွများ၊  စာေပ 

အုပညာြပပွဲများ၊ အားကစားပိင်ပွဲများ ကျင်းပ 

ြပလုပ်ေပးြခင်းှင့ ်      အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း     

အေထာက်အကြူပသင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်ေပးလျက် 

ရိှသည်ကိလုည်း ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်ေတွြမင်ရပါသည်။

လူေကာင်းလူေတာ်များကိ ု  

ေမွးထုတ်ေပးိုင်မည်

ဗလငါးတန်ဖံွဖိးတုိးတက်မ ှင့်အတူ မျိးဆက် 

သစ်လူငယ်များ၏ှလုံးသားတွင ်    မျိးချစ်စိတ်၊ 

အမိုိင်ငံေတာ်ကုိ ချစ်ြမတ်ုိးသည့် စိတ်ဓာတ်များ 

ရှင်သန်ထွန်းကားလာေအာင ် ပျိးေထာင်ေပးြခင်း 

အားြဖင့ ်     အနာဂတ်တွင်    အသင့်ြဖစ်ေစမည့ ်

လူေကာင်းလူေတာ်များကို   ေမွးထုတ်ေပးိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။   ဆက်လက်၍   လူငယ်များ  အုပညာ၊ 

ယ်ေကျးမ ၊ အားကစားလ ပ်ရှားမ များအပါအဝင ်

လငူယ်ေရးရာကစိ ရပ်များ လွတ်လပ်စွာ ေဆာင်ရက် 

ိင်ုပီး    အချင်းချင်း   အြပန်အလှန်ထေိတွဆက်ဆ ံ

သင်ယူိုင်မည့ ် လူငယ်စင်တာ  (Youth Centre)

များှင့်   ၂၁   ရာစု   က မ်းကျင်မ အတတ်ပညာများ 

(21st Century Skills)၊ စမီခံန် ခဲွမ  အတတ်ပညာရပ် 

များ(Soft Skills)ှင့်      လုပ်သားေဈးကွက်တွင ်

လိအုပ်ချက်ြမင့မ်ားသည့ ်က မ်းကျင်မ အတတ်ပညာ 

(Skills Training)များအား  စနစ်တကျ  ေလ့ကျင့် 

သင်ကားေပးိုင်မည့ ် Learning Hub  များအား 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမအပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အားလုံးတွင် ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး အေလးထား 

ေဆာင်ရက်သွားရန ်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

လငူယ်များ ဗလငါးတန် ဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက် 

ေရးအတွက် လငူယ်က  ြမင့တ်င်ေဆာင် ရက်ြခင်း 

လုပ်ငန်းရပ်များသည်     ဝန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်း 

တစ်ခတုည်းက ကိးစားေဆာင်ရက်၍ ေအာင်ြမင်မ  

ရရိှိင်ုမည့ ်လပ်ုငန်းမျိးမဟတ်ုဘ ဲဆက်စပ်ဝန်ကီး 

ဌာနများ၊    အဖွဲအစည်းများ၊    ေကာ်မတီများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူအားလုံးက     အမျိးသားေရးတာဝန ်

တစ်ရပ်အြဖစ်ခယံကူာ ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက် 

သွားရမည့်လုပ်ငန်းစ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ    မျိးဆက်သစ် 

လူငယ်များ    ေမွးထုတ်ေပးိုင်ေရး    လူငယ်ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ        လုပ်ငန်းရပ်များသည ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာနများ၊ ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်

အဖွဲအစည်းများှင့ ်    တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲများက         အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းရပ်များ၊ ဦးစားေပး 

က  များ၊ ေဆာင်ရက်ချက်များှင့ ်ဆက်စပ်လျက် 

ရိှသည့ ်(cross-cutting)က  များြဖစ်သည့အ်တွက် 

လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီများက     ဦးေဆာင်ကာ 

ဆက်စပ်ဌာန/ အဖွဲအစည်းများ၊     ကုလသမဂ  

အဖဲွအစည်းများ၊ ြပည်တွင်း/ြပည်ပမှ အစိုးရမဟတ်ု 

ေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ အရပ်ဘက်လမူ အဖဲွအစည်း 

များ၊   လူထုအေြခြပအဖွဲအစည်းများ၊   ပုဂ လိက 

အဖွဲအစည်းများ၊  ကွန်ရက်များှင့ ် ြပည်သူလူထ ု

တစ်ရပ်လံုးက ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်းရိှသမ     အြပည့် 

အဝပူးေပါင်းပါဝင်အားြဖည့်မှသာလ င်    ေခတ်မီ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ၊    လူမ သဟဇာတြဖစ်ေသာ 

အနာဂတ်ုိင်ငံေတာ်ကီးကုိ ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်ဝ 

သည့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များြဖင့ ်တည်ေဆာက် 

ိုင်မည်ြဖစ်ေပသည်။           ။

ကိုးကား

-  ၂၀၁၄       ခှုစ်      ြမန်မာိင်ုင၏ံ        လဦူးေရှင့် 

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း(၂၀၁၆)

- လူငယ်ေရးရာမူဝါဒ (၂၀၁၇)

- ၂၁ ရာစု ြပည်သူနီတိ၊ တင်ွန်  (၂၀၁၈)

-  လူငယ်အေကာင်း    ပညာအေကာင်း    ဆရာ 

အေကာင်း     တေစ့တေစာင်း၊     ေမာင်ခင်မင ်

(ဓုြဖ)၊ ၂၀၁၉

-  ၂၀၁၉ ခှုစ် ကားြဖတ်လဦူးေရသန်းေခါင်စာရင်း 

အစီရင်ခံစာ (၂၀၂၀)

-  လူငယ်ေရးရာမူဝါဒဆိုင်ရာ    အမျိးသားအဆင့် 

မဟာဗျဟာစီမံချက(်၂၀၂၀-၂၀၂၄) (၂၀၂၀)

- ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာများ (၂၀၂၃)

မ ေလး    ိုဝင်ဘာ   ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး       ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်သည် တိုင်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီး အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဝဇင်ထွန်းှင့်တာဝန် 

ရှိသူများှင့်အတ ူအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  

(၃၅)ှစ်ေြမာက ်   ှစ်ပတ်လည်ေနအထိမ်းအမှတ ်

အြဖစ် ယေနနနံက်ပိင်ုးက မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး/

ခိုင/်မိနယ ်  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနတို

မှ ဝန်ထမ်းများ စုေပါင်းသန်ရှင်းြခင်းှင့် စုေပါင်း 

ေသွးလှဒါန်းြခင်း ေဆာင်ရက်ေနမ များကို လိုက်လ ံ

ကည့် အားေပးခဲ့သည်။

လိုက်လံကည့် အားေပး

ဦးစွာ     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲ 

သည်   စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ေနသည့ ်

ချမ်းြမသာစည်မိနယ ်  ဇီဝိတဒါန   သံဃာ့ေဆးု ံ

ကီး(ကန်ေတာ်ကီး)သိုေရာက်ရိှရာ ဇဝီတိဒါန သဃံာ ့

ေဆးုံကီး(ကန်ေတာ်ကီး) စမီခံန် ခဲွေရးေကာ်မတမှီ 

ဥက   ှင့်တာဝန်ရှိသူများက    ေဆးုံကီးအတွင်း 

လိုက်ပါြပသပီး ေဆးုံဥပဓိုပ်ေကာင်းမွန်ေရးှင့ ်

သန်ရှင်းသာယာလှပေရးတိုအတွက် တိင်ုးေဒသကီး/ 

ခိုင်/ မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနတို

မှဝန်ထမ်းများ၊ မိသားစုစည်းုံးေရးှင့ ်စည်းကမ်း 

ထိန်းသိမ်းေရးေကာ်မတီ၊     မိခင်ှင့်     ကေလး 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန (၃၅)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေနအထိမ်းအမှတ်

တိုင်း/ခိုင်/မိနယ်တိုမှ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဝန်ထမ်းများ စုေပါင်းသန်ရှင်းြခင်းှင့် ေသွးလှဒါန်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ၊ အမျိးသမီးေရးရာ 

အဖဲွတိုမှဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊  တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့်     ေဒသခံြပည်သူများ 

စုစုေပါင်းအင်အား ၇၅၀ က ချံွယ်၊ ေပါင်းြမက်များ၊ 

သစ်ပင်၊ သစ်ကိင်ုးများ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းေနမ ၊ ေရစီး 

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက်  အမ  က်သိုက ်

ေြမာင်းစာများ        ဆယ်ယူရှင်းလင်းေနမ များ 

တက်ညီလက်ည ီ စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်

ေနမ များကုိ လုိက်လံကည့် အားေပးကပီး လုိအပ် 

သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲသည ်မ ေလးအေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီး 

အမျိးသားေသွးလှဘဏ်သို ေရာက်ရိှပီး တိင်ုးေဒသ 

ကီး/ခုိင်/မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

မှ ဝန်ထမ်းများ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းေနမ များကို 

လုိက်လံကည့် ကာ    တိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်     ဝန်ကီးများှင့ ် 

တိုင်းေဒသကီး အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ

အတွင်းေရးမှးတိုက ေသွးလှဒါန်းကသည့ ်ဝန်ထမ်း 

များအား ေွးေထွးစွာ တ်ဆက်အားေပး၍ အထိမ်း 

အမှတ်   အမှတ်တရ  လက်ေဆာင်ပစ ည်းများှင့ ်

အာဟာရြဖည့်စွက်စာများေပးအပ်ခဲ့ပီး တိုင်းေဒသ 

ကီး  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအုပ်ချပ်ေရး 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားကေဆးုအံပ်ုကီးထ ံေသွးအတ်ိ 

များေပးအပ်ရာ ေဆးုအံပ်ုကီးက လက်ခ၍ံ ေကျးဇူး 

တင်ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲသ့ည်။ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

မ ေလးတုိင်းေဒသကီးအတွင်း မိနယ်အသီး 

သီးရိှ ဘရုား၊ ေစတပီထုိုးများ၊ ဘန်ုးကီးေကျာင်းများ၊ 

ေဆးုံများ၊   အေြခခံပညာစာသင်ေကျာင်းများ၊ 

တက သိုလ်များ၌     သန်ရှင်းသာယာလှပေရးတို 

အတွက် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ် 

သားများှင့် မိသားစုဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ 

ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အဖွဲဝင်များ၊ ြပည်သူစစ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများှင့် ေဒသခံြပည်သူများက စုေပါင်း 

သန်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

သပိတ်ကျင်းမိနယ်၌ မိနယ်အဆင့်အားကစားပိင်ပွဲ လူေရးချယ်ပွဲ ကျင်းပ
သပိတ်ကျင်း   ိုဝင်ဘာ   ၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး သပတ်ိ 

ကျင်းမိနယ်၌   ေကျာင်းသား  

ေကျာင်းသူများ     ကိုယ်ကာယ 

လ ပ်ရှားမ ေကာင် ့      ကျန်းမာ 

သန်စွမ်း၍ ပညာeာဏ်ထက်ြမက် 

ပီး ထူးခ န်ေသာ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင် 

လက်ေရးစင ်  အားကစားသမား 

ေကာင်းများ   ေပ ထွန်းလာေရး 

၂၀၂၃-၂၀၂၄    ပညာသင်ှစ် 

အေြခခံပညာ      ေကျာင်းသား 

အားကစားပဲွေတာ် ပါဝင်ယှ်ပိင် 

ိုင်ေရးအတွက် မိနယ်အဆင့် 

အားကစားပိင်ပဲွ လေူရးချယ်ပဲွကိ ု 

ယမန်ေနက       ဝါးြဖေတာင ်

အေြခခံပညာ      အထက်တန်း 

ေကျာင်း အားကစားကွင်း၌ကျင်းပ 

သည်။

အဆိုပါ အားကစားပိင်ပွဲတွင ်

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ၊ ပိုက်ေကျာ် 

ြခင်းပိင်ပွဲ၊     ေဘာလုံး(ကျား/မ)

ပိင်ပဲွ၊ ေြပးခန်ုပစ်(ကျား/မ)ပိင်ပဲွ 

များပါဝင်ပီး  မိနယ်အတွင်းရှိ 

အေြခခံပညာ    အထက်တန်း 

ေကျာင်း ၂၀ မှ   ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသ ူ ၂၅၀ တိုက  မိနယ် 

အဆင့်  လက်ေရးစင်အားကစား 

သမားများအြဖစ ်ဝင်ေရာက်ယှ ်

ပိင်    ေရးချယ်ခံခဲ့ကပီး  ခိုင် 

အဆင့်/တုိင်းအဆင့် ပါဝင်ယှ်ပိင် 

ိုင်ေရး    ဆက်လက်စခန်းသွင်း 

ေလ့ကျင့်သွားမည ်  ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ပန်းတေနာ်   ိုဝင်ဘာ   ၄

ဧရာဝတီ     တိုင်းေဒသကီး 

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ ၂၀၂၃- ၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ် အမျိးသားလ ပ်ရှားမ  

အသွင်ြဖင် ့    အသက်  ၁၈  ှစ် 

ေအာက်   အေြခခံပညာေကျာင်း 

ေပါင်းစုံ အားကစားပိင်ပွဲများကိ ု

ိုဝင်ဘာ  ၃  ရက်မှ     စတင်၍ 

အေနာက်ပိုင်းရပ်ကွက်    မိမ 

ေဘာလုံးကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ အားကစားပိင်ပွဲများ 

တွင်  ေြပး/ခုန်/ပစ်၊    ေဘာလုံး၊ 

ေဘာ်လီေဘာ၊   ပိုက်ေကျာ်ြခင်း၊ 

Table တင်းနစ် စသည့်အားကစား 

ပိင်ပွဲများကိ ုိုဝင်ဘာ ၃ ရက်မှ 

၅ ရက်အထိ ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ 

ဇုန်(၁) အထက(၁)၊    ဇုန်(၂) 

အထက ရင်းတိုက်ကုန်း၊ ဇုန်(၃) 

အထက မရမ်း၊ ဇုန်(၄) အထက 

အင်းမ၊      ဇုန်(၅) အထက 

ေချာင်းကေလး၊ ဇုန် (၆) အထက 

ေရ ေလှ၊   ဇုန်(၇)   အထက 

က န်းကား၊ ဇုန်(၈)   အထက 

ြပလင်းမိမ ေြပး     ေကျာင်းတိုမ ှ

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်အဆင့်    လက်ေရးစင ်

ေရးချယ်ခံရေသာ ေကျာင်းသား  

ေကျာင်းသမူျားသည် ခိင်ုအဆင့် 

သွားေရာက ်   ယှ်ပိင်ကရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည့်ဖိးေကျာ(်ြပန်/ ဆက်)

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်

အေြခခံပညာ ေကျာင်းေပါင်းစုံ အားကစားပိင်ပွဲ ကျင်းပ



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၂၁၂၉ ခု စစ်ေဆးပီးစီး 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် မေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၄-၁၁-၂၀၂၃) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ် 

ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ (၃-၁၁-၂၀၂၃) 

ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၄-၁၁-၂၀၂၃) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) 

နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၂၁၂၉) ခုအား စစ်ေဆး 

ပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ  ် 

မေတွရှိရပါ။  ယေနတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူ မရှိပါ။ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါဆိုင်ရာ   သတင်းအချက်အလက်များကိ ု

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ www. moh.

gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၄

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 

ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံအဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေနေသာ 

အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်း 

ေရးကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို အေကာက်တရားများ 

ြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက ်

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများကုိ လူမ ကွန်ရက်များ 

မှတစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန်မ များအေပ  

မသနိားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ 

အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်ြဖစ်ေစ အများ 

ြပည်သအူေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်ြပလပ်ုမ များ ြပလပ်ုြခင်း၊ လ ံေဆာ် 

ဝါဒြဖန်မ များကို ထပဆ်င့်ေဝမ ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ 

လ င် အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီး 

ပဒ်ုမ ၁၂၄-ကှင့ ်ပဒ်ုမ ၅၀၅-က၊ အလီက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ် ေဆာင် 

ရက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ (က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယခူရံမည့ ်

အြပင် ြပစ်မ ှင့် သက်ဆိုင်သည့် ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရ  

ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ  တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒအရ 

သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာ 

အြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ  ၂၅ ရက်တွင် 

ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့်    အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး 

ြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း ၂၀၂၃ ခုှစ် 

ိုဝင်ဘာ ၂ ရက်တွင်   အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ၍ 

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများြပမလူပ်ု 

ေဆာင်ခဲသ့ည့ ်“Daw Khin Khin Wai” Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ ေညာင်ပင်ဆိပ်ရပ်ကွက်ေန ခင်ခင်ေဝ(ခ)

ေကာက်ေကာက်အား ည ၁၁ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် စက်မ ဇန်ုနယ်ေြမရစဲခန်း၌ 

တရားဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ  ဖွင့လှ်စ်အေရးယြူခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိကုဲသ့ို CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခအံဖဲွအစည်းများ၊ 

ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များသည ်

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို  ပျက်ြပားေစရန်ှင့် အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်ြခင်း 

များ ြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  အားေပးကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျားအား ဥပေဒှင့် 

အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ထိုသို လ ံေဆာ် 

သူ၊ ဝါဒြဖန်သူများအား ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                                                    သတင်းစ်

 ဒိုက်ဦး     ိုဝင်ဘာ    ၄

   ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ဒိက်ုဦးမိနယ် ကတတ်ုဘရုားကီးေကျးရာ 

ေတာင်သူအသိပညာေပးစခန်း၌ုိဝင်ဘာ  ၃ ရက်က ေတာင်သူများ၏ 

လူမ စီးပွားဘဝြမင့်တင်ရန်ရည်ရယ်၍ စိုက်ပျိးသီးှံများ ပန်းတိုင် 

ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေရး၊ စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊ သီးထပ်တိုးချဲ 

စိုက်ပျိးေရး အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲြပလုပ်သည်။

အခမ်းအနားတွင်    ေညာင်ေလးပင်ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊    ခိုင် 

စိုက်ပျိးေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်စိုးက  အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး  ဒိုက်ဦးမိနယ် အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ မိနယ ်

စိုက်ပျိး ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက             ဦးေကျာ်ဆန်းဦးက   

မိုးစပါး စိုက်ပျိးရိတ်သိမ်းမ ၊ ေဆာင်းသီးှံလျာထားအေကာင်အထည ်

ေဖာ် စိုက်ပျိးမ ၊ ဆီထွက်သီးှံအထွက်ေကာင်း ဗီယက်နမ်ေြမပဲမျိး 

တိုးချဲ စိုက်ပျိးမ  အေြခအေနများအား ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ခိုင်/မိနယ်စိုက/်ကပ်အဖွဲဝင်များက  ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးပီး   လုပ်ငန်းရှင်ဦးဝင်းုိင်(ေရ သီးေအာင် စိက်ုပျိးေရးေဆးပစ ည်း 

အေရာင်းဆိင်ု)က  ေဆာင်းသီးံှေြမပ ဲအထွက်ေကာင်းမျိးှင့ ်သွင်းအား 

စမုျား ြဖန် ြဖးမည့်အစအီစ်များ ရှင်းလင်းတင်ြပပီး  ေတာင်သမူျားက 

ေဆွးေွးေမးြမန်းမ ကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည်ေြဖကားကသည်။

                                                      ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ ၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ် 

အမှတ်(၉)ရပ်ကွက ်မေကွးလမ်း မိနယ်အသင်းစုုံးခန်းမ၌ မိနယ် 

သမဝါယမ အသင်းစုလီမိတက်၏ ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ 

အစည်းအေဝးကိ ုယေနနံနက်ပိုင်းက ကျင်းပသည်။

အဆုိပါအခမ်းအနားတွင်ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးသမဝါယမဦးစီး

ဌာနမှတိင်ုးဦးစီးမှး ေဒ ဥမ ာြမင့်ှင့်တိင်ုးအသင်းစခုျပ်ဥက    ဦးတင်ြမင့် 

တို   တက်ေရာက်ချးီြမင့်ခဲ့ကပီး အခမ်းအနားတွင် အသင်းဝင ်၅၆ 

သင်းသို အစုေပ အြမတ်ေငွကျပ ်၁၀၉၂၀၀၀၊  ရင်းှီးေငွေပ ခွဲေဝ ေငွ 

ကျပ် ၁၆၃၈၀၀၀ ှင့ ်ေရာင်းဝယ်ေရးအသင်းများ၏ လပ်ုငန်းစွမ်းေဆာင် 

ရည်ပထမဆု၊     ဒုတိယဆု၊  တတိယဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ေကာင်း  

သိရသည်။                                                    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ကေလာ  ိုဝင်ဘာ   ၄

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ကေလာမိနယ ်အမှတ်(၁) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)၌ ယေနနံနက် ၇ နာရီခွဲက ကေလာ 

တပ်နယ်မှဦးစီးေသာ တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ုရတဲပ်ဖဲွမှးဦးစီးေသာ ြမန်မာ 

ိုင်င ံရဲတပ်ဖဲွဝင်များှင့် ဌာနဆိုင်ရာများပူးေပါင်း၍  စုေပါင်းသန်ရှင်း 

ေရး ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

ယင်းသို ေဆာင်ရက်ရာတွင ်ကေလာတပ်နယ်မှဦးစီး၍ ကေလာ 

ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှးဦးစီးေသာ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ကေလာ 

တပ်နယ်အရာရှိစစ်သည်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများပါဝင်သည့်အဖွဲသည ်

ကေလာမိ အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ) ေကျာင်း 

အတွင်းရှိ ချံွယ်၊ ြမက်ပင်၊ သစ်ကိုင်းများခုတ်ထွင်ရှင်းလင်း စုေပါင်း 

သန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ေနမ ကို        ကေလာတပ်နယ်မှးစစ်ဦးစီး 

တက သိလ်ုေကျာင်းအပ်ုကီးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက   ကည့် အားေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                                        မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖန်ြခင်းများ  လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်သမဝါယမ

အသင်းစုလီမိတက်၏၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ဘ  ာှစ်အတွက်

ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ကေလာမိနယ်၌ ြပည်သူအကျိးြပလုပ်ငန်းြဖစ်သည့် 

စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်

ဒိုက်ဦးမိနယ်၌ ေတာင်သူအသိပညာေပး
ေဆွးေွးပွဲ ြပလုပ်



ိုဝင်ဘာ   ၅၊  ၂၀၂၃

(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

  ခင်ေဇာ် (သီတာကုန်းြပင်)

(၁)
နံနက်သံုးနာရီကတည်းက   ရာသည့် 

မိုးကား  ယခု   မိုးလင်းချနိ်ထိမစဲေသး၊  
ေကာင်းကင်တစ်ခုလံုး အံုဆုိင်းမဲေမှာင်၍ 
ေန၏။  သသဲမဲည်းမည်းရာသည့်   မိုးစက် 
မိုး ေပါက်များေအာက်တွင ်       လူငယ် 
သံုးေယာက် မုိးကာအက   ျ၊ီ အထုပ်ကုိယ်စီ 
ြဖင့် ငါးသိင်ုးေချာင်းမိ ဆိက်ုကားဂတ်ိသို 
ေရာက်ရှိလာသည်။

“ ေတာက် ...ခခုျန်ိထဆိိက်ုကားသမား 
ေတွ    ဂိတ်ကို   မေရာက်ေသးဘူးကွာ။ 
အြမန်ရထားမပီါဦ့းမလား မသေိတာဘ့ူး” 

“ေအးကွာ အမ်ိက ေန ဘတူာကိသွုားရ 
တဲက့စိ ကလည်း ဒကု တစ်မျိးပ။ဲ ေြခကျင် 
ေလ ာက်ရင် အချန်ိမမမှီာစိုးလို ဆိက်ုကား 
ဂတ်ိကုိလာပါတယ် ခုချန်ိထိ တစ်ေယာက် 
မှ မရှိေသးဘူး”

ဖိးသူရ၊   ေအာင်မင်းိုင်၊   စိုးပိုင်တို 
သုံးဦးသည ်   ဟသ  ာတတက သိုလ်တွင် 
တက် ေရာက်  ေနက ေသာ    ပထမှစ် 
ေကျာင်းသားများြဖစ်ကသည်။   သူတို 
သည်    ငါးသုိင်းေချာင်းမိတစ်ဖက်ကမ်း 
ေဒါင့်ကီးမှြဖစ်ကပီး   သူတိုမိဘများက 
လည်း လယ်ယာလပ်ုငန်းြဖင့်   စီးပွားေရး 
ေချာင်လည်ကသူများလည်း   ြဖစ်၏။ 
တစ်ရာလုံးတွင်     တက သိလ်ုတက်ိင်ုသည့် 
ေကျာင်းသားဆုိလုိ     သူတုိသံုးေယာက်ပဲ 
ရှိသည်ဟုဆိုကာ      သူတိုကိုယ်သူတို 
ဂုဏ်ယူေနကသည့်အတွက ်     အြခား 
သက်တူရယ်တူ  လူငယ်များကိ ု  အဖက် 
လပ်ု၍ စကားမေြပာကေပ။ ေဒါင့်ကီးရာမှ 
ငဝန်ြမစ်ကူးတံတားအတုိင်း  ငါးမိနစ်ခန်  
လမ်းေလ ာက်ပါက ငါးသိင်ုးေချာင်းမိကို
ေရာက်ရှိပါသည်။     ငါးသိုင်းေချာင်းမ ှ
တစ်ဆင့် ရထားဘတူာရိှသည့်   ေရကည် 
မိသို     ေရာက်ရန်    ငါးမိုင်ခန်ခရီးကိ ု
ဆိုက်ကားစီးရသည်။      ေရကည်မ ှ
တစ်ဆင့် ရထားစီးကာ ဟသ  ာတသို သွား 
ေရာက် ပီး ေကျာင်းတက်ရြခင်းြဖစ်သည်။

ယခလုည်း တနလ  ာေန  ေကျာင်းြပန် 
ဖွင့်သည့်ေနြဖစ်သည့်အတွက်  မိုးေရများ 
ကားတွင ်  အြမန်ရထားအမ ီ  ဘူတာသို 
သွားိုင်ရန်အတွက်     ငါးသိုင်းေချာင်း 
ဆိုက်ကားဂိတ်သို   သူတိုသုံးဦးေရာက်ရှ ိ
လာြခင်းြဖစ်သည်။ ထိအုချန်ိ မိုးေရထတွဲင် 
ပလတ်စတစ်အြဖစကိ ု     မိုးကာအြဖစ ်
ကိယ်ုတွင်ခံကာ ခေမာက်ကိခုပ်စိက်ုစိက်ု 
ေစာင်း၍   နင်းလာေနေသာ   ဆိုက်ကား 
သမားတစ်ေယာက ်ေရာက်လာသည်။

(၂)
“မင်းတိုကွာ      ကိုယ့်အလုပ်ကိုယ ်

ေလးစားမှေပါ့ကွ၊    ဘူတာကိုသွားမလို 
ေနာက်ကျေနပီ ”

စိုးပိုင်က ဆိုက်ကားသမားကိ ုေတွ
ေတွချင်းြပစ်တင်ေြပာဆိုလိုက်သည်။

“နံနက်က   ဆိုက်ကားထွက်ကာနီး 
ေရှဘီးေလမရှိလို   စစ်ကည့်လိုက်ေတာ ့
ဘီးေပါက်ေနလိုဆရာေရ။   အဲ့ဒါဖာေနရ 
တာနဲ    ဆယ်မိနစ်ေလာက်   ေနာက်ကျ 
သွားတာ။ ေတာင်းပန်ပါတယ်ခင်ဗျာ”

သူတိုသုံးဦး     ဆိုက်ကားေပ သို 
လ ားကန ဲခန်ုတက်လိက်ုကသည့်အတွက် 
ဆိက်ုကားကေလးမှာ သမ့်ိကနတဲန်ုခါသွား 
သည်။

“ေသာ်   ဆရာတိုရယ်   ြဖည်းြဖည်း 
တက်လည်းရသားနဲ     က န် ေတာ်တိုမှာ 
ချမ်းသာတာဆိုလို အေဖ့ရဲ ဒီဆိုက်ကား 
ေလးပဲရှိတာပါ”

ဆိုက်ကားသမား         လူငယ်က 
ေတာင်းပန်တုိးလ ိးေသာ ေလသံေအးေအး 
ြဖင့် စုိးပုိင်ကုိေြပာလုိက်၏။ “ဒါနဲ    မင်းကိ ု  

ဆိုက်ကားဂိတ်မှာ   တစခ်ါမှမေတွဖူးလုိ 
မင်းက ဘယ်ကလည်း”

ဖိးသူရက       လမ်းခုလတ်တွင ်
ဆိက်ုကားသမားလငူယ်ကိ ု   အကခဲပ်မ၍ိ 
ေမးလိုက်သည့် အေမးစကားြဖစ်သည်။
လူငယ်ကေအးေဆးတည်ငိမ်စွာြဖင်.့..

“က န်ေတာ်က    ငါးသိုင်းေချာင်းက 
ဆိုက်ကားဆရာ       ဦးြမကီးသားေလ။ 
က န် ေတာ်ရာြပန်ေရာက်တန်ုးေလး  အေဖ ့
ကိခုဏအနားေပးပီး    ဆိက်ုကားနင်းေန 
တာ”   လူငယ်၏   အေြဖစကားေကာင် ့
စိုးပိုင်က ဝင်ပီး ေမးလိုက်ြပန်၏။

“ ဒါဆုိမင်းက ဘယ်သွားေနတာလ”ဲ
“မိမှာအလုပ်လုပ်ရင်း     ေကျာင်း 

တက်ေနတာပါ”
ဟား....ဟား......  လူငယ်၏စကား 

ေကာင့်  သတူိုသုံးေယာက်  သေဘာကျစွာ 
ဟက်ဟက်ပက်ပက်ရယ်ေမာလိက်ုက၏။   

“ေဟ ့ဆိက်ုကားသမားသားက မိမှာ 
ေနပးီ     ေကျာင်းတက်ေနသတ့ဲလား။ 
မင်းလိဆုိက်ုကားသမားသားက မိမှာေန 
ရင်း စားပဲွထုိးအလုပ်ပဲရမှာ၊ ေတာမှာေနပီး 
မိဘဆိုက်ကားနင်းတာမ ှ   မိးမိးြမက ်
ြမက်ကေလးထမင်းစားရဦးမယ် ဟား....
ဟား....”

ေပ .... ေပ  ...ေပ 
ထိုအချနိ်ဘူတာသို  ရထားဝင်လာ 

ပီြဖစ်ေကာင်း ဥသဆွဲလာသည့် အသံ 
ေကာင့်  စုိးပုိင်တုိသံုးဦး ဆုိက်ကားခ အြမန် 
ရှင်းကာ ဘူတာထဲသုိ ေြပးဝင်သွားကသည်။ 

(၃)
ယေနေသာကာေနညေနြဖစ်ေသာ 

ေကာင် ့    မနက်ြဖန်ေကျာင်းပိတ်သည် ့
အတွက် စိုးပိုင်တို သူငယ်ချင်းသုံးဦး  ရာ 
ကို ညေနရထား ကံသြဖင် ့ြပန်လာခဲ့က 
သည်။  မိုးချပ် ပီ  ြဖစ်သ   ြဖင့်   အိမ်အြပန် 
လမ်းအတွက်     ေတွးပီးစိုးရိမ်ခဲ့မိသမ  
ဆိုက်ကားသမားလူငယ်ကိ ု  ေတွရချနိ် 
တွင် သူတိုစိတ်ေအးသွားရသည်။

“ ဟတ်ိေကာင် မင်းဆိက်ုကားခဏရပ် 
ပါဦး၊ တိုေတွအေပါ့သွားချင်တာမေနိုင်
ေတာ့ဘူး”

ေရကည်ှင့်  ငါးသုိင်းေချာင်းလမ်းခု 
လတ်တွင် စိုးပိုင်တိုသုံးဦး ဆိက်ုကားေပ မှ 
ဆင်းပီး အေပါ့သွားက၏။ 

“ အား ကိုက်ပ.ီ.. အား...”
“ ေမ ေဟ့ ေမ .. ဝိုင်းသတ်ကစမ်း”
ြမက်ခင်းအစပ်တစ်ေနရာတွင်  အေပါ ့

သွားေနရင်း တ်ုတရက် စိုးပိုင်၏ေအာ်သ ံ
ေကာင့် ေအာင်မင်းိင်ုတွင်  အသင့်ပါလာ 
ေသာ လက်ှိပ်မီး၏ အကူအညီေကာင် ့

ေမ ကိဝုိင်ုးပီး ခလဲုံးများြဖင့်ထသုတ်ကရာ 
လက်ေကာက်ဝတ်ခန်ရှိေသာ    ေမ မှာ 
ထိုေနရာမှာပင်ေသေလပီ။ စိုးပိုင်သည် 
ဝဘဲက်ေြခမျက်စအိထက်ကိ ုဆပ်ုကိင်ုရင်း 
တာလမ်းေဘးတွင်ထိုင်ပီး ံမဲ့ေန၏။
ေအာင်မင်းိုင်ှင် ့ ဖိးသူရမှာ   ဘာလုပ် 
ရမှန်း မသပိေဲကာင်၍ကည့်ေနကသည်။

“အဆိပ်ရှိတဲ့ေမ ကိုက်ရင ်  အသက် 
အ ရာယ်ရိှတယ်ေလ၊ ေဆးခန်းကိ ုအြမန် 
ပိုရမယ်၊ အချနိ်မီေရာက်ရင ်  စိုးရိမ်စရာ 
မလိပုါဘူး။ ခေုခတ်ေဆးဝါးေတကွ အရမ်း 
ေကာင်းတယ်။ ေနဦး ေမ ဆပ်ိမြပန်ေအာင် 
အရင် တားမှရမယ”်

 စိုးပိုင်၏     ေြခဖမိုးမ ှ   ေမ စွယ်ရာ 
ဝန်းကျင်ကိ ုလငူယ်က ဆိက်ုကားေဗာက် 
အတွင်းမှ   ေရဘူးြဖင် ့  စင်ကယ်ေအာင ်
ေဆးကာ သူ၏အက   ျစီကိုဖဲ၍  ေြခကျင်း 
ဝတ်နားမှ ပတ်တီးစည်းလိုက်၏။

“ေဟ့လူတို    ဘာလုပ်ေနတာလဲ။ 
လာဆိက်ုကားေပ ကိ ုတဲွတင်ေပးကပါဦး”

လငူယ်လပ်ုေနေသာအြပအမမူျားကိ ု
ပါးစပ်အေဟာင်းသားြဖင့်ေကာင်ကည့်
ေနကေသာ  ေအာင်မင်းုိင်ှင့်   ဖိးသူရ 
တိုကိုေခ ၍   စိုးပိုင်၏  ချိင်းက မထူ၍ 
ဆိုက်ကား ေပ တင်လိုက်က၏။

“ခဏေနဦး... က န်ေတာ်ေမ ကုိသွား
ကည့်လိုက်ဦးမယ”်

“ဟာဗျာ  ေဆးခန်းကိသုာ အြမန်သွား 
စမ်းပါ။ မင်း ေမ သားစားဖုိယူချင်ရင် ပီးမှ 
ြပန်လာယူ”

“စားချင်လို    မဟတ်ုပါဘူးဗျာ။    ေမ  
အမျိးအစား သိချင်လိုပါ”

“သိေတာ့     မင်းကဘာလုပ်လိုရမှာ 
လ။ဲ အလကားေကာင် အချန်ိေတွကာလို”

လူငယ်သည ်    ေမ အမျိးအစားကိ ု
ေသချာမှတ်သား၍ သူလုပ်ရပ်အတွက ်
ေဘးကေန တစ်ချနိ်လုံး ြပစ်တင်ေြပာဆို 
ေနေသာ ဖိးသူရှင့်ေအာင်မင်းိုင်တို၏ 
စကားများကိ ု ဂမုစိက်ုဘ ဲြမန်ဆန်သွက် 
လက်ေသာ သူေြခေထာက်များှင့်ေဆးခန်း 
ရိှရာသုိ အားကုန်နင်းေနေတာ့သည်။

(၄)
ညကုိးနာရီဝန်းကျင်ခန်တွင် သတူို၏ 

ဆိုက်ကားေလး    ေကျးလက်ေဆးေပး 
ခန်းသို ေရာက်ရိှလာသည်။ သူတုိေရာက် 
သည့်အချနိ်တွင်   စိုးပိုင်သည ်   ေမ ဆိပ် 
ေကာင် ့           သတိလစ်ေမ့ေြမာေန၏။ 
ေအာင်မင်းိုင်က     ကျန်းမာေရးမှးကိ ု
သွား၍     အ  ြမန်အေကာင်းကားသည်။ 
ဖိးသူရှင် ့  လူငယ်က    စိုးပိုင်ကိုတွဲ၍ 
ခုတင်ေပ တင်လိုက်၏။

“ လူနာကိုကိုက်တဲ့ ေမ အမျိးအစား 
သိခဲ့ရဲလား”

စိုးပိုင်၏ ကိုယ်ခ ာကို  စမ်းသပ်ရင်း 
ေမးလိက်ုသည့် ကျန်းမာေရးမှး၏အေမး 
စကားေကာင့် ေအာင်မင်းိင်ုှင့် ဖိးသရူ 
မှာ တ်ုတရက်အေြဖြပန်မေပးိင်ုကပါ။ 
ထုိအချန်ိ  လူငယ်က   ကျန်းမာေရးမှး၏ 
မျက်ှာကို တည်ငိမ်စွာကည့်၍ မည်သို 
မ မေမ ာ်လင့်ခဲ့ေသာ   အဂ  လိပ်ဘာသာ 
စကားြဖင့် ေြပာလိုက်သည်။ လူငယ်၏ 
အေြဖစကားေကာင် ့     ကျန်းမာေရးမှး 
ြဖစ်သူသည ်အံ့သသလိုြဖစ်ပီး  လူငယ် 
ဘက်ကိုကည့်လိုက်သည်။    လူငယ်၏ 
အသွင်အြပင်မှာ    သာမန်ဆိုက်ကား 
သမားေလးအြဖစ် ေပ လွင်လှသည်။ သူ၏ 
အသားအရည်မှာ   ညိသည်။   ေနေလာင် 
ထားသည့်အတွက ်      ပို၍မည်းေန၏။ 
သုိေသာုပျိတက်က ေသာ သ၏ူမျက်ှာ 
အသွင်အြပင်မှာ ကည်လင်ချိြမ၍ေနသလိ ု
အသက် ၂၀ ဝန်းကျင်ခန်        လူငယ် 
တစ်ေယာက်ြဖစ်ေကာင်း   ထင်ရှားေန 
သည်။ လူငယ်ေြပာြပေနသည်မှာ ေဆး 
ပညာအရ    အဆိပ်ြပင်းေသာေမ အမျိး 
အစားှင့်        ေဆးကုသမ ေဝါဟာရများ 
ြဖစ်ပါသည်။ ထိအုချန်ိလငူယ်က ထပ်မ၍ံ 
ကျန်းမာေရးမှးအား စကားအချိေြပာ 
လိုက်ြပန်သည်။ ထိုအချနိ်တွင် ကျန်းမာ
ေရးမှး၏မျက်ှာသည်ဝင်းလက်သွားပီး 
လငူယ်အေပ ေလးစားဟန်ှင့် ေခါင်းညိတ် 
ြပလျက ်    ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကာ 
ေဆးကုသမ ကိုစတင်ေတာ့သည်။

 ဖိးသူရှင့် ေအာင်မင်းိင်ုမှာ  လနူာ 
အခန်းအတွင်းမှလူငယ်ှင့် ကျန်းမာေရးမှး 
ြဖစ်သူတို၏   အြပန်အလှန်ေြပာစကား 
များကိ ုအြပင်မှနားေထာင်ရင်း နားမလည် 
ိင်ုဘ ဲ  ပါးစပ်အေဟာင်းသားှင့်    အံ့သ 
ေနက၏။ မိနစ်ှစ်ဆယ်ခန်အကာတွင် 
အခန်းအတွင်းမှ    လူငယ်ထွက်လာပီး 
ဖိးသူရကိ ုပခုံးကိုင်ကာ...

“ခင်ဗျားတို     သူငယ်ချင်းအတွက ်
စိတ်ေအးေအး          ထားကပါေတာ့ဗျာ။ 
က န်ေတာ်တိုေဆးခန်းကိ ုအချန်ိမ ီေရာက် 
ပီး ကသုမ ခယံူိင်ုခဲ့ကတာပ၊ဲ ဘာမှစိုးရမ်ိ 
ေကာင့်ကစရာမလိေုတာပ့ါဘူး။  ခေုခတ် 
အဆိပ်ေြဖေဆးေတွက   အရမ်းေကာင်း 
တယ်။ လူနာကို အားေပးရင်းေစာင့်ေပး 
လိုက်ကပါဦး။ ခဏေနရင်  ြပန်သတိရ 
လာမှာပါ။ က န်ေတာ်ခင်ဗျားတုိမိဘေတွ
ဆီသွားပီး    အသိေပး ပီးမ ှ  က န်ေတာ့် 
အိမ်ြပန်မှာပါ။ ကဲက န်ေတာ့်ကို သွားခွင့် 
ြပပါဦး”

ေြပာေြပာဆိဆုိ ု  လငူယ်က   ဖိးသရူ 
တိုှစ်ဦးေရှမှ သွက်လက်စွာထွက်သွား 
သည်။

“ ေဟ့ ...ေဟ့လူ ခဏေနပါဦး”
ေအာင်မင်းိုင်က ဆိုက်ကားခမေပး 

ရေသးမှန်း   သတိရကာလူကိ ုဟန်တား 
လိုက်ပီး အိတ်ထဲက ပိုက်ဆံကို  ထုတ် 
လိုက်သည်။

“ေနပါေစဗျာမယူပါရေစနဲ ...ခင်ဗျား 
တိုဒုက ေရာက်ေနလို   က န်ေတာ်ကူညီ 
ေပးခဲ့တာပါ...”

( ၅)
ေနာက်ေနနံနက်ခင်းတွင်    လူငယ် 

ဆိုက်ကားသမားေလး      ေဆးခန်းသို 
ေရာက်လာပီး  “ဆရာ ...လနူာအေြခအေန 
ေကာင်းပါတယ်ေနာ်”

“သိပ်ေကာင်းပါတယ် ေဒါက်တာ.. အဲ”
“ဟာ  ဆရာကလည်း   က န်ေတာ့်ကိ ု

အဲလိုမေခ ပါနဲဗျာ”
လူငယ်က        ရယ်ရယ်ေမာေမာ 

ေတာင်းပန်စကားဆုိသည်။        ကျန်းမာ 
ေရးမှးက သေဘာကျစွာရယ်၏။  သူနာြပ 
ဆရာမေလးက   လူငယ်ထိုင်ဖိုအတွက ်
ထုိင်ခံုတစ်လံုးစီစ်ေပးသည်။  လငူယ်က 

ေခါင်းယမ်းြပလျက် မတ်တပ်ပင်ရပ်ေန၏။
“က ဲ ကုိစုိးပုိင်   က န်ေတာ်မေြပာဘူး 

လားဗျာ။   ခုေခတ်ေဆးေတွက   အရမ်း 
ေကာင်းတာမို ေကာက်စရာမဟုတ်ဘူး။ 
ေဆးံုေဆးခနး်ကုိ အချန်ိမီေရာက်ဖုိသာ 
လိုတယ်လို။ ခုေတာ ့လံုးဝစိတ်ချရပါပီ ” 
ရှက်ြခင်း၊   အားနာြခင်း၊   ေလးစားြခင်း 
များစွာ   ြပည့်ေနေသာမျက်လုံးများှင် ့
စိုးပိုင်က ေခါင်းကိုအကိမ်ကိမ ်ညိတ်ြပ 
သည်။ ခတုင်နေံဘးတွင် ထိင်ုေနကေသာ 
ဖိးသူရှင့်ေအာင်မင်းုိင်တုိက ဆုိက်ကား 
သမားလူငယ်၏     မျက်ှာကို   ေမာ့၍ 
မကည့်ရဲသြဖင် ့ဦးေခါင်းများကိ ု ငုံထား 
ကသည်။   သူတို၏   လည်ေချာင်းဝတွင် 
ဝမ်းနည်းြခင်း၊ ေနာင်တရြခင်း၊  အရှက် 
တရားများှင် ့ဆိုနစ်ေနသည်။

“က န်ေတာ်တို         ေဒါက်တာအေပ  
ြပစ်မှားေစာ်ကားခ့ဲတ့ဲ     အြပစ်ေတွကုိ 
ခွင့်လ တ်ပါခင်ဗျာ”

“ဟာ...ကိုစိုးပိုင်ကလည်း ခင်ဗျား 
တိုရဲေြပာစကားေတကွိ ုက န်ေတာ်အြပစ် 
မတင်ခဲဘ့ူးပါဘူးဗျာ။ ခင်ဗျားတိုမှာအြပစ် 
မရှိပါဘူး။      ရှိခဲ့ရင်လည်း က န်ေတာ်က 
ခွင့်လွတ်ပီးသားပါဗျ”

ထုိအချန်ိစုိးပုိင်၏အေဖက လငူယ်ကိ ု
ေလးစားေသာအကည့်ြဖင့်ကည့်ရင်း ...

“ က န်ေတာ်က  ေမာင်စိုးပိုင်ရဲအေဖ
ဦးထွန်းိုင်ပါ။ ငါ့တူဟာ ငါးသိုင်းေချာင်း
မိသစ်ရပ်ကွက်ထဲက ဆိုက်ကားဆရာ
ကိြုမကီးရဲသားဆိတုာရယ်၊ ပညာေရးမှာ 
လူရည်ခ န်ှစ်ထပ်ကွမ်းရပီးယခုဆိုရင ်
အစုိးရေထာက်ပ့ံစာရိတ်နဲ ေဆးတက သိလ်ု 
ေနာက်ဆုံးှစ်ကို    တက်ေနတာရယ်၊ 
ခုေကျာင်းနားတုန်း    အေဖ့ဆိုက်ကား 
အလုပ်ကို   ကူပီးလုပ်ေပးေနတာရယ်၊ 
ဦးသားကိ ုကိက်ုတဲေ့မ ဟာ အဆပ်ိြပင်းတဲ ့
ေမ ေပွးဆိတုာရယ်၊ ငါတ့ကူ ေငေွကးအဖိုး 
အခမယဘူ ဲေဆးခန်းကိ ု  အချန်ိမပီိုခဲတ့ာ 
ရယ်၊ ငါတ့ေူြပာြပတဲေ့ဆးပညာရပ်ေတနွဲ  
ကျန်းမာေရးမှးကကုသခဲ့လို     ဦးသား 
အသက်ရှင်ခဲရ့တယ်ဆိတုဲ ့အေကာင်းစုကံိ ု
ဒကီ ကျန်းမာေရးမှးကီး ေြပာြပထားလို 
ဦးတိုသိပီးပါပီ။ ဦးတိုသားမှာ ဦးတိုက 
ေမွးုံတင်ေမွးခဲ့တာပါ။        ဦးသားရဲ 
အသက်က ငါ့တူေပးတဲ့ အသက်ပဲရှိတာ 
ပါ။ အဲဒီအတွက်ငါ့တူကို ေကျးဇူးတင်ပါ 
တယ်ကွာ။

“ေကျးဇူးတင်စရာမလိပုါဘူး ဦးေလး 
ရယ်၊ က န်ေတာ်တိုကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း
ေတွဆိုတာက   ကိုယ့်ေရှမှာ    အသက် 
အ ရာယ်ရှိေနတဲ့လူနာကို    မျက်ကွယ ်
မြပဘဲနဲ      ကယ်တင်ရမည့်တာဝန်က 
က န်ေတာ်တိုရဲ အဓိကအလုပ်ပဲမလား။ 
ပီးေတာ ့က န်ေတာ်ကေကျာင်းမပီးေသး 
လို ဆရာဝန်မြဖစ်ေသးသလိ ု  ကုသခွင့် 
လည်း မရှိေသးပါဘူး။ ဦးေလးရဲသားကိ ု
တကယ်ကယ်လုိက်တာက ဒီကေကျးလက် 
ကျန်းမာေရးမှးကီးပါ”

“ကဲ ကိုစိုးပိုင်လည်း သက်သာေနပီ 
ဆိေုတာ ့ေနမြမင့်ခင် အလပ်ုသွားလိက်ုပါ 
ဦးမယ်။ က န်ေတာ့်ကုိ ခွင့်ြပကပါဦးခင်ဗျာ”

လူငယ်ကိုကျိးစွာ     အားလုံးကိ ု
 တ်ဆက်၍      ဆိုက်ကားေလးကို 
ခွန်အားအြပည့်ြဖင့်နင်းရင်း    ေဆးခန်း 
ခံဝင်းအတွင်းမှ ထွက်ခွာသွားေလသည်။ 

“တကယ့်ကို မာနတရားကင်းပီး 
ုိးသားကိးစားတ့ဲတုိင်းြပည်ရဲ အဖိုးတန် 
လူငယ်ေလးတစ်ေယာက်ပါပဲဗျ။    ဒီလို 
လေူတာ်ေလးေတ ွက န်ေတာ်တိုတိင်ုးြပည် 
မှာ   အများကီးေပ ထွန်းလာပါေစလို 
ဆုေတာင်းမိတယ်ဗျာ..” 

 ကျန်းမာေရးမှးက  သူရင်ထဲကဆ  
ကို  အများသိေအာင ်   တ်ကထုတ်ေဖာ် 
ေြပာဆိုရင်း   ေခါင်းတစ်ညိတ်ညိတ်ြဖင် ့
ကျန်ေနခဲ့ေတာ့သည်။         ။



ဗီဇှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းမွန်ေရး
  ခင်ေမာင်ြမင့်

ေဆာင်းပါး

ိုဝင်ဘာ   ၅၊  ၂၀၂၃

(တနဂ  ေွေန )

ေကာင်းမ ဂုဏ်ရှိန် ဘုံကထိန်
လှကထိန် ြမတ်သက  န်းနဲ

မဂ င်လမ်း မှန်းရယ်ကာ။

လတန်ေဆာင် ေနအထူးမှာ

ရည်စူးလိုသာ။

အပါယ်တံခါး ပိတ်ပစ်ရာ

စိတ်ှစ်ကာ လှဒါန်း၊

ေကျာင်းေတာ်မှာ ေြဗာသံဆက်လို

ထက်ဝဠာလ မ်း။

တစ်ှစ်မှာ တစ်လတည်း

ဆင် ဲက ဘုံကထိန်။

တစ်လမှာ တစ်ရက်အတွင်း

ကျင်းပအချနိ်၊

ထူးြမတ်တဲ့ ဂုဏ်အရှိန်

ဘုံကထိန် သည်ပွဲ။

ညိစည်စွာ 

တိုြပည်မှာ ဘဝင်စိမ့်ေအာင်ပ

ခိမ့်ခိမ့်သဲသဲ။

ဘုံကထိန် ေကာင်းမ 

ေပါင်းစုလို အတူတူ၊

ေစတနာ သဒ ါဖိတ်

စိတ်ထားြဖြဖ။

အကျိးက တစ်မူ

သူမတူ ရမည်ပ။

ငါးဂုဏ်အင် သည်အကျိး

ဆတိုးကာရ။

ဂုဏ်အရှိန် ေပါင်းစု

ေကာင်းမ တို ေဝေဝဆာ၊

ကထိန်လျာ ြမတ်သက  န်း

လှဒါန်းလိုသာ။

အကျိးက ငါးြဖာအမှန်

အလှခံ ပုဂ ိလ်မှာ

ရမည်သာ မလွဲ။

(ထိုေကာင့်ေလ ...)

အလှပွဲ ဘုံကထိန်ရယ်က

ဂုဏ်အရှိန်  အထူးေပါင်းစုလို

(ကွယ် ...)

ေကာင်းမ လွန်ကဲ။     ။

ေမာင်ခ(ပညာေရး)

အေဖာ်မွန်
ဘဝအတွက် အေဖာ်မွန်

ေဆာင်ထားကေကျပွန်။

ေနစ်တာဝန် မပျက်ကွက်

စာအုပ်စာေပဖတ်။

အားလပ်ချနိ်များ ေလ့လာမယ်

eာဏ်ရည်တိုးဖိုကွယ်။

သုတရသရယ် အသိပွား

အကံeာဏ်ထွက်သား။

ေအာင်ြမင်မ များ နည်းလမ်းရှာ

အေဖာ်မွန်ရယ်ပါ။

ဘဝလမ်းမှာ အလင်းေပး

လမ်းြပမီးအိမ်ေလး။

ဆုံးြဖတ်အေတွး မှန်မှန်ကန်

အမှားပယ်ကရန်။

အကံeာဏ်ရယ် ကွန်ကာြမး

စာေပေကာင်းကျိးထူး။     ။

ြမင့်မိုရ်လင်း(ေချာင်းဆုံ)

လဆူိသုည်မှာ တစ်ဦးတည်း၊ တစ် ေယာက်တည်း 

ခဲွ၍ ေနထုိင်ကျက်စားုိင်ေသာ သတ ဝါအမျိးအစား  

မဟုတ်ပါ။ ပတ်ဝန်းကျင်အသုိင်းအဝုိင်းှင့်စုဖဲွ၍ေန

ထိုင်ကျက်စားေသာ သတ ဝါအမျိးအစားြဖစ်သည်။

လူသမိုင်းေကာင်းစီးဆင်းလာပုံကို သုေတသီ 

များ၏ မှတ်တမ်းမှတ်ရာများအရ ေခတ်ငါးေခတ် 

တိုင်ခဲ့ပီဟု   ေဖာ်ြပထားသည်။  ေကျာက်ေခတ်၊ 

ေကးေခတ်၊ သံေခတ်၊ စက်မ ေခတ်၊ ျကလီးယား 

ေခတ်၊ ယေနမျက်ေမှာက်ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာ 

ေခတ်ဟူ၍   ေခတ်တစ်ေခတ်ချင်းစီ၏   တီထွင်မ  

ေအာင်ြမင်ထွန်းကားခဲသ့ည့အ်တိင်ုး ေခတ်ကိကုမ ည်း 

ထိုးမှတ်တမ်းြပခဲ့ကသည်။

ေကျာက်ေခတ်အခါက      ေကျာက်ဂူထဲတွင ်

ေနထိင်ုကစ်မှာ မျိးွယ်စအုလိက်ု စဖဲွုေနထိင်ုကပု ံ

ကိ ုက ်ုပ်တိုေကျာင်းေနစ်အခါက သမိုင်းဘာသာ 

ရပ်၌   သင်ကားခဲ့ဖူးပါသည်။ ဤအချက်သည်ပင ်

လူဆိုသည်မှာ   ပတ်ဝန်းကျင်အသိုင်းအဝိုင်းှင့ ်

ေနထိုင်ကျက်စားကေကာင်းကိ ုသိိုင်ပါေပသည်။ 

ယေနဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာေခတ်၌ကား အထူး 

ပင်ဆုိဖွယ်ရာမရိှေတာ့။ စာေပအသိင်ုးအဝိင်ုး၊ ပ်ုရှင် 

ှင့် ဂီတအသိုင်းအဝိုင်း၊ အားကစားအသိုင်းအဝိုင်း၊ 

စီးပွားေရးအသိုင်းအဝိုင်း၊ ပညာရှင်အသိုင်းအဝိုင်း 

စသည်ြဖင့ ်များလှစွာေသာ အသိုင်းအဝိုင်းတိုသည ်

လှူင့ပ်တ်ဝန်းကျင်၏ ြပယဂ်ုများပင် မဟတ်ုပါေလာ။ 

စိတ်တူဝါသနာတူေသာလူတစ်ဦးချင်းစီ စုေပါင်း၍ 

အသိုင်းအဝိုင်း(အဖွဲအစည်း)တစ်ခုကို   တိုးတက ်

ထွန်းကားေအာင်   ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်ကသည်။ 

အသိုင်းအဝိုင်းအဖွဲအစည်းက   လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ 

အရည်အေသွး    ေတာက်ေြပာင်လာေအာင ်   ြပစု 

ပျိးေထာင်ေပးသည်။

ဤသိုဆိုလ င်      လူတစ်ဦးချင်းကတစ်ဖက်၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်အစုအဖွဲက    တစ်ဖက်ထားကည့်၍ 

လူှင့်ပတ်ဝန်းကျင်    ေပါင်းစည်းသွားေသာအခါ 

ြဖစ်ေပ လာသည့အ်ကျိးဆက်ကိ ုေလလ့ာကည့်က 

ပါစို။ ြမတ်စွာဘရုားရှင်၏ေဒသနာေတာ်သည် ယေန  

မျက်ေမှာက်ေခတ်ထ ိလှူင့ပ်တ်ဝန်းကျင် ေပါင်းစည်း 

ြခင်း၏အေြဖမှာ-

ရှင်မဟာေမာဂ လာန်သည်  တန်ခိုးအရာတွင် 

ဧတဒဂ်ဘွဲခံ၏။ သူ၏တပည့်သား ရဟန်းများတို 

တန်ခိုးအရာ၌ ထင်ရှားကသည်။ ရှင်သာရိပုတ ရာ 

သည် ပညာအရာ၌ ဧတဒဂ်ဘွဲခံ၏။ သူ၏တပည့် 

သားရဟန်းများတို    ပညာeာဏ်ကီးကကုန်၏။ 

ရှင်မဟာကဿပသည် ဝနိည်းအရာတွင် ဧတဒဂ်ဘဲွခ ံ

၏။ သ၏ူတပည့သ်ားရဟန်းများသည်လည်း ဝနိည်း 

ကို အထူးေစာင့်ထိန်းက၏။

မျက်ေမှာက်ေခတ်တွင်လည်း လက်ေတွကည့ပ်ါ 

ဦးစို-

စီးပွားေရးအသိုင်းအဝိုင်းကားတွင်  ကီးြပင်း 

သွားသည့်ကေလးမှာ   စီးပွားေရးသမားြဖစ်သွား 

သည်။ အားကစားအသိင်ုးအဝိင်ုးကားတွင် ကီးြပင်း 

သွားသည့်ကေလးမှာ အားကစားသမားြဖစ်သွား 

သည်။ ပညာတတ်အသိင်ုးအဝိင်ုးကားတွင် ကီးြပင်း 

သွားသည့်ကေလးမှာ ပညာကိုတန်ဖိုးထားခုံမင်လ ှ

ေပသည်။ ေလာင်းကစားသမားကားတွင်ကီးြပင်း 

လာရသည့က်ေလး၊ အရက်ေသစာယစ်မူးသမူျားကား 

တွင်  ကီးြပင်းလာရသည့်ကေလး၊  တဏှာရာဂကိ ု

တပ်မက်သူများကားတွင ်     ကီးြပင်းလာရသည့ ်

ကေလးများမှာ   ထူးခ န်သည့်  အားကစားသမား၊ 

ေအာင်ြမင်သည့စ်ီးပွားေရးပညာရှင်၊ က မ်းကျင်သည့ ် 

အတတ်ပညာရှင်ြဖစ်ရန် ရာခိင်ု န်းအေတာ်ပင်နည်း 

ေပလမ့်ိမည်။ အများအားြဖင့ ်ပျက်စီးကသည်သာများ 

၏။

ေရသန်ေသာ်လည်း ခွက်မသန်လ င် ေသာက်၍ 

မရသကဲ့သို   ခွက်သာသန်၍   ေရမသန်လ င်လည်း 

ေသာက်၍မရိုင်ပါ။

 မိမိသည် အိမ်ကီးအိမ်ေကာင်းှင့်ပစ ည်းဥစ ာ 

များရှိပါေသာ်လည်း ပတ်ဝန်းကျင်မှာ လူလိမ်သူခိုး 

များကီးစိုးေသာအရပ်တွင်ေနရပါမ ူမချမ်းသာိင်ုပါ။ 

ရပ်ကွက်သန်သန်တွင ်ေနရပါေသာ်လည်း မိမိအိမ် 

တွင်းေရး ေဖာက်ြပန်ပျက်စီးေနပါလ င်လည်း အကျိး 

မထူးုိင်ပါ။ ပံုြပင်စာအုပ်တစ်အုပ်တွင် ဖတ်ဖူးေသာ 

ပုြံပင်တစ်ပဒ်ုကိသုတရိမပိါသည်။ အလွန်မျိးေကာင်း 

ေသာေကာင့ ်ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း ေနေသာ ေြပာင်းဖူး 

အခင်းပိုင်ရှင်ယာသမားကီးတစ်ဦးသည ်     သူ၏ 

ေြပာင်းဖူးမျိးေစအ့ား အနီးပတ်ဝန်းကျင်မှ ယာသမား 

တိုကို ေဝငှေပးေလ၏။  ထိုသတင်းကိုကားေသာ 

ေဆွမျိးတိုက     သူအားအြပစ်တင်ကပါသည်။ 

ယာခင်းရှင်၏ရှင်းြပပုမှံာ သစ်သီးဝလတံို၏ သဘာဝ 

သည် ဝတ်မ န်ကူးရာမှမျိးေအာင်၍ သီးပွင့်ကြခင်း 

ြဖစ်ရာ သူေြပာင်းခင်းတစ်ခုထ ဲမျိးေကာင်းေနုံှင့် 

မပီးပါ။ ပတ်ဝန်းကျင်မှ မျိးည့ံေသာဝတ်မ န်များကူး 

လာပါက သူေြပာင်းခင်းလည်း အရည်အေသွးကျသွား 

ိင်ုြခင်းေကာင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ကိလုည်း ေကာင်းဖိုလိ ု

ေကာင်း ရှင်းြပလိက်ုသည်။ မှန်ပါေပသည်။ ေလာက 

သဘာဝသစ ာအရ  မိမိကိုယ်တိုင်ကလည်း  ဗီဇ 

ေကာင်းဖို          လိသုကဲသ့ို         ပတ်ဝန်းကျင်ကိလုည်း  

ေကာင်းေစရန်ြပြပင်ုိင်စွမ်းရိှဖုိလုိပါသည်။ သိုမှသာ 

လ င် သာယာေအးချမ်းေသာ၊ ဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ  

လူေဘာင်ေလာက၏ ေခတ်တစ်ေခတ်ကိထုေူထာင် 

ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ က ်ုပ်တိုမည်ကဲ့သိုကိးပမ်းဖို 

လိုမည်နည်း။

က ု်ပ်တိုငယ်စ်က ေကျာင်းတွင် ေကျာင်းတက် 

ချနိ်ေရာက်လ င်  ေကျာင်းေကာင်စီသစ ာအဓိ  ာန် 

ကို သီဆိုကရပါသည်။

(၁) မိမိကိုယ်ကိ ုေကာင်းေအာင ်ကိးစားမည်။

(၂) မိမိအတန်းကို ေကာင်းေအာင်ကိးစားမည်။

(၃) မိမိေကျာင်းကိ ုေကာင်းေအာင်ကိးစားမည်။

(၄)  မမိတိိင်ုးြပည်အတွက် ေကာင်းေအာင် ကိးစား

မည်။ မှန်ရာကိဝုန်ခရံလ င် ထိစု်ကစေုပါင်း၍ ညညီ ီ

ညာညာရတ်ဆိုေနကေသာ်လည်း   အဓိပ ာယ်ကို  

နက်နက်  င်း  င်းမသိခဲ့ပါ။ ေနာင်အသက်ကီးလာ 

သည့်အခါ ဗုဒ ေဒသနာေတာ်များကို ဖတ်မိနာကား 

မိသည့်အခါတွင်   ဤသစ ာအဓိ  ာန်အချက်သည် 

မဂ  လသုတ ံေဒသနာေတာ်မှ      ထုတ်ုတ်ထား 

ေကာင်း  သခိဲရ့ပါသည်။  သေြပကန်ဆရာေတာ်ကီး 

ေဒါက်တာအရှင်ပညိဿရ၊    သီတဂူဆရာေတာ် 

ကီး        စသည့်ပညာရှင်ဆရာေတာ်ကီးများ၏  

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုချက်များေကာင့်     မိမိသာမက 

လူေဘာင်ေလာကကီးတစ်ခုလုံးအတွက် ေနထိုင် 

ကျင့်သုံးေရး မဂ  လာြဖစ်မှန်းသိခဲ့ရပါသည်။

အတ သမ ာပဏိဓိစ   မိမိကိုယ်တိုင်ေကာင်း 

ေအာင် ကိုယ်ကျင့်သီလေစာင့်ထိန်းရပါမည်။ မိမိ 

သည် တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်းေနြခင်းမဟတ်ု မမိ ိ

မှာ ပတ်ဝန်းကျင်ရှိသည်။ အနီးဆုံးပတ်ဝန်းကျင်မှာ 

မိသားစုဝင်များပင်ြဖစ်ပါသည်။   ထိုပတ်ဝန်းကျင ်

ေကာင်းဖို ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ဖို ေငေွကးပစ ည်း 

ဥစ ာလိပုါသည်။ ထိုေကာင့ ်ေငေွကးဥစ ာရဖို အလပ်ု 

လုပ်ရပါမည်။ သိုေသာ် ထိုအလုပ်သည် အနဝဇ ာနိ 

ကမ ာနိ-အြပစ်မရှိေသာ   အလုပ်ြဖစ်ဖိုေတာ ့  လိုပါ 

သည်။ ထိမှုတစ်ဆင့တ်က်လ င် မမိအိမ်ိလမ်းေကာင်း 

ဖို၊    ရပ်ကွက်လမ်းေကာင်းဖို၊   ရပ်ကွက်ေကာင်းဖို 

ထိုအရာအားလုံးအတွက ်     အလုပ်လုပ်ရပါမည်။ 

သိုေသာ်    ထိုအလုပ်သည်   အြပစ်ကင်းရပါမည်။ 

ကိုယ့်မိသားစုှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းဖို ကိုယ်က

အြပစ်မကင်းေသာအလပ်ုကိလုပ်ုခဲပ့ါလ င် သတူစ်ပါး 

ေကာင်းဖို   ကိုယ်အနစ်နာခံြခင်း    မဟုတ်ိုင်ပါ။ 

မှားယွင်းေသာ လုပ်ရပ်သာြဖစ်ပါသည်။

ထိုေကာင့် အချပ်ဆိုရပါလ င် ဗီဇှင့်ပတ်ဝန်း 

ကျင် ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် ြမတ်စွာဘရုားရှင်သည် 

ေနထိုင်ကျင့်သုံးေရးစက်ေလးပါးကို  န်ြပေတာ်မူ 

ခဲ့ပါသည်။   “ပုေဗ စကတပုညတာ”  လွန်ခဲ့ေသာ 

တစ်ချနိ်က    မှန်ကန်ေကာင်းမွန်ေသာအလုပ်ကို 

လုပ်ထားလ င် “ပတိူပေဒသဝါေသာစ”ေနထိုင်၍

ေကာင်းမွန်ေသာ သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်ြခင်းရိှေသာ 

အရပ်ေဒသကုိ မီှခုိေနထုိင်ရေပမည်။ “ပ  တိာန ” 

ထိုအရပ်ေဒသေကာင်း၌ရှိေသာ   မိတ်ေကာင်းေဆ ွ

ေကာင်းများကိ ုမီှဝဆဲည်းကပ်ရြခင်းေကာင့် ဝတ်မ န် 

ေကာင်းများ    ကူးလူးဆက်ဆံရေပမည်။ ထိုအခါ 

မိမိကိုယ်ကို    ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ိုင်ေသာ- 

“အတ သမ ာပဏိဓိစ”ဟူေသာမဂ  လာှင့် ြပည့်စံုုိင် 

ြခင်းေကာင့ ်  မိမိအပါအဝင်   ဗီဇှင့်ပတ်ဝန်းကျင ်

ေကာင်းမွန်ြခင်းမှအစြပကာ   လူေဘာင်ေလာက 

သာမက ေခတ်တစ်ေခတ်၏ ေမာ်ကွန်းကမ ည်းကို 

ေရးထိုးိုင်ကလိမ့်မည်ဟ ု   အကံြပေရးသားအပ ်

ေပသည်။    ။

ဆင်ြခင်ေြပာကား  တ်စကား
 တ်ေကာင့်ေသ ဆိုစကား

ရှိခဲ့ြငား မှတ်သားမယ်

ေရာမမိ စေကာတပ်

ြပည်ပျက်ခဲ့ကွယ်...

ချဲကားလို စကားက ယ်

အမှားအမှန်ရယ် မခွဲြခား

ငါ့စကား အသာရ

မေြပာကေစသား ... ။

စကားစကား ေြပာပါများ

စကားထဲက အေြဖရှာ

ကိုယ့်စိုက် ကံစိတ်ထား

သိသွားြမင်လာ...

ကမ်းက ံရင် ုတ်ရကာ

စကားက ံလာ ုတ်မရ

ေဘးအ ရာယ် ရန်အေပါင်း

ေထာင်ေသာင်းများစွ ... ။

 တ်ချိက လ ိတစ်ပါး

ထိုစကား အဓိပ ာယ်

တစ်ဦးနဲတစ်ဦး ဆက်ဆံေတွ

ချမ်းေြမ့ေစကွယ်...

အကျိးရှိတာ ေြပာကမယ်

ေလးစားကွယ် ဂါရဝေမွး

ဆင်ြခင်ေြပာကား  တ်စကား

မှတ်သားစိုေလး ... ... ... ။     ။

ဇင်မင်းစိုး (ဗိုလ်ကေလး)



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

မိုင်းြဖတ ်  ိုဝင်ဘာ   ၄ 

ရှမ်းြပည်နယ(်အ ေရှပိုင်း)   မိုင်းြဖတ်မိနယ်တွင ်  မိသန်ရှင်း 

သာယာလှပ ေစ ေရးအတွက် စ်ဆက်မြပတ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ယ ေနနနံက်ပိင်ုးက မလွူန်(ကွက်သစ် )ေကျာင်း၌ တပ်မ ေတာ်သားများ၊ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင် ့ဌာနဆိုင်ရာများက စု ေပါင်းသန်ရှင်း ေရး ပူးေပါင်း  

ေဆာင်ရက်ခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။ 

ရှင်းလင်းေဆာင်ရက်

ထိုသို ေဆာင်ရက်ရာတွင ်   မိုင်းြဖတ်မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး  ရဲမှး 

တင် ေအာင်ှင့်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ် ေရးအဖွဲဝင်များ၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ် စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းြခင်းှင့် 

အေြခခပံညာအထက်တန်းဆင့သ်င် ဆရာ ဆရာမများ အရည်အေသွးြမင့ေ်ဆွးေွးပဲွ တက်ေရာက်အားေပး
မုံရာ   ိုဝင်ဘာ   ၄

(၃၅)ှစ်ေြမာက်  အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန   ှစ်ပတ် 

လည်ေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ 

အားြဖင့ ်ိုဝင်ဘာ ၄ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးတွင်  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

မံုရာမိ အမှတ်(၄) (ခုတင်-၃၀၀) 

ဆံ့   တပ်မေတာ်ေဆးုံကီးတွင ်

တိုင်းေဒသကီး/ခိုင ်/ မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

မှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း  ၇၈ ဦးက 

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ကည့် အားေပး

အဆိုပါ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း 

ေနမ များှင့် ေဆးကုသမ ခံယူေန 

ေသာ    ေဒသခံြပည်သူများအား 

တိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ေကျာ်ှင့်ဇနီး၊ တုိင်းေဒသ 

ကီး တရားသူကီးချပ်၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီး အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ အေနာက် 

ေြမာက်တိုင်း     စစ်ဌာနချပ်မှ 

တပ်မေတာ်  အရာရှိကီးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  သွားေရာက ်

ကည့် အားေပးကပီး   ရင်းရင်း 

ှီးှီး လုိက်လံ တ်ဆက်အားေပး 

ကာ ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဆးကသုမ  

ခံယူေနကေသာ ေဒသခံြပည်သူ 

များအား     အာဟာရြဖည့်စွက ်   

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ  ေထာက်ပ့ံ 

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

သည် မုရံာမိ  အမှတ်(၂) အေြခခ ံ

ပညာ အထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ 

တွင်   ကျင်းပေသာ   ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ်    အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းဆင့်သင်     ဆရာ 

ဆရာမများ၏  သင်ေထာက်ကူ 

ပစ ည်းများ   လက်ေတွအသုံးချိင်ု 

ေရး အရည်အေသွးြမင့ေ်ဆွးေွးပဲွ 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ပီး 

ဆရာ ဆရာမများအား ရင်းရင်း 

ီှးီှး  လိက်ုလံ တ်ဆက် အားေပး 

သည်။ 

ထိုေနာက်     တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

အဆိုပါ     ေကျာင်းဝင်းအတွင်း 

အေြခခံပညာအထက်တန်းဆင့ ်

သင် ဆရာ ဆရာမများအား ဓာတ ု

ေဗဒ၊ ူပေဗဒှင့် ဇီဝေဗဒဆုိင်ရာ 

သင်ေထာက်ကူ    ပစ ည်းများ 

လက်ေတွ      အသုံးချိုင်ေရး 

သင်ကားေနမ များကို လိုက်လံ 

ကည့် အားေပးခ့ဲကပီး   လုိအပ် 

သည်များကို  တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ် ေဆာင်ရက် 

ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ (၃၅)ှစ်ေြမာက် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ှစ်ပတ်လည်ေနကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပ 

ေသာအားြဖင့ ်   မုံရာမိ  အိုးဘို 

ေတာင်ရပ်ကွက်ရှ ိ အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)အတွင်း 

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များ၊ တုိင်းေဒသကီး/ခုိင်/မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 

များ၊ စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွများ 

ှင့်   လူမ ေရးအသငး်အဖွဲများ 

စုေပါင်းသန်ရှင်းေရး  လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနမ ကုိ     ကည့်  

အားေပးပီး         ၎င်းတိုအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများြဖင့်  ဧည့်ခံ 

ေက းေမွးခဲ့သည်။

စုေပါင်းေဆာင်ရက်

အလားတ ူစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီးအတွင်းရှိ    နာဂကိုယ်ပိုင် 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသှင့် ခိုင် ၁၃ 

ခိုင်၊ မိနယ် ၂၈ မိနယ်တွင် 

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များ၊ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖွဲများ  စုစုေပါင်းအင်အား 

၃၆၀၀ ေကျာ်တုိက အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများှင့်    မိသန်ရှင်း 

သပ်ရပ်သာယာေရး လုပ်ငန်းများ 

ကိ ုစုေပါင်းေဆာင်ရက်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                              

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

လှည်းကူးမိနယ်၌ အသံမစဲ မဟာပ  ာန်း 

ကျမ်းြမတ် ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ ကျင်းပ
လှည်းကူး   ိုဝင်ဘာ   ၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ်များအလုိက် တစ်မိနယ် 

လ င်  ငါးရက်ြဖင့်  မဟာပ  ာန်းကျမ်းြမတ်   အသံမစဲ  ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပဲွ 

ကို သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် ၅ ရက်မှစ၍   ကျင်းပလျက်ရှိရာ  

မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲ၏   သဝါဒှင့်အညီ အသံမစ ဲ မဟာပ  ာန်း 

ကျမး်ြမတ် ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကုိ လှညး်ကူးမိနယ် သာသနာ့ရိပ်သာ 

ရပ်ကွက်ရှိ နိဗ ာန်ဆိပ်ဦး သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး၌ ိုဝင်ဘာ ၃ ရက် 

ညေန ၄ နာရီက ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဦးစွာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မိနယ်သဝါဒါစရိယ ဘဒ   ဓမ ာ 

လက  ာရ မဟာကမ   ာနာစရိယ နိဗ ာန်ဆိပ်ဦး မဟာစည်ရိပ်သာှင့ ်

မိနယ်သဃံနာယကအဖဲွဥက    ဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  ေကာဝိဒ 

အဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတိကဓဇ  မဇ ိမဂဏ်ုရည်  မဟာစည်ေတာရရပ်ိသာတို    

အမှးြပေသာ သဃံာေတာ် ၁၂ ပါး က ေရာက်ချးီြမင့်ေတာ်မူပီး    အခမ်း 

အနားကို   နေမာတဿ သုံးကိမ်ရတ်ဆိုကန်ေတာ ့ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  နိဗ ာန်ဆိပ်ဦးေကျာင်းတိုက် ဆရာေတာ် ဘဒ   

ဓမ ာလက  ာရထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်ြခင်းှင့် က ေရာက်လာ 

ေသာ သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များက ပရတ်ိတရားေတာ်များ ရတ်ဖတ် 

ပူေဇာ်ကပီး ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်ွန်ှင် ့ 

တာဝန်ရိှသူများက   သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များအား လှဖွယ်ဝတ  

ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း ပူေဇာ်ကသည်။

အဆိုပါ အသံမစဲ မဟာပ  ာန်းကျမ်းြမတ်ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်းကိ ု

သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ ်၂၄ ပါးက ိုဝင်ဘာ ၃ ရက် ညေန ၅ နာရီ 

မှစတင်ပီး ိဝုင်ဘာ ၈ ရက်အထ ိငါးရက်ကာ ရတ်ဖတ်ပေူဇာ်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။                                                   

ဉာဏ်ဟိန်း

မိုင်းြဖတ်မိနယ ်မူလွန်(ကွက်သစ်)၌ စု ေပါင်းသန်ရှင်း ေရး ေဆာင်ရက်

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ လမူ  ေရးအသင်းအဖဲွများက မလွူန်(ကွက်သစ်)  

ေကျာင်းအတွင်း/အြပင်ရှိ အမ  က်များ၊  ေပါင်းြမက်များ၊ သစ်ပင်ချံွယ် 

များကို ရှင်းလင်း ေဆာင်ရက်ခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါ မိသန်ရှင်းသာယာလှပ ေရး စ ုေပါင်း ေဆာင်ရက် ေနမ ကိ ု

စစ်ဆင် ေရးကွပ်က ဲေရးမှး ဗိလ်ုမှးကီးေဇာ်မင်းဦးှင့် တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများက လာ ေရာက် 

ကည့် အား ေပးခဲ့ကပီး စု ေပါင်းသန်ရှင်း ေရးကို  အပတ်စ်  စ ေန  

ေနတိုင်း ဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဘီးလင်းမိနယ်၌ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာေပါင်းစု ံအသက်(၂၅)ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွ ကျင်းပ

အားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရ င် ဆန်ကျင်မူးယစ်ေဆး

ဘီးလင်း   ိုဝင်ဘာ   ၄

မွန်ြပည်နယ် ဘီးလင်းမိနယ ်

၌  မိနယ်အားကစားှင့် ကာယ 

ပညာေကာ်မတီမှ ကီးမှးကျင်းပ 

ေသာ၂၀၂၃ ခုှစ် မုိးရာသီ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာေပါင်းစုံ အသက်(၂၅)ှစ် 

ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွ 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေနညေန 

၃ နာရကီ ဘီးလင်းမိမအားကစား 

ကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင် ဘီးလင်း 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    

ဦးစည်သူေအာင်က   အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး   ဘီးလင်း 

မိနယ် ေဘာလုံးဆပ်ေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှး ဦးေစာကေံကာင်း 

က  မိုးရာသီ   ေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ကျင်းပေပးရြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါ   ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်

ဘီးလင်းမိနယ်     အတွင်းရှိ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများမှ ေဘာလုံး 

အသင်း   ၁၆   သင်းြဖင့ ်အုပ်စု 

ေလးအပ်ုစခဲွုကာ အပ်ုစပုတ်လည် 

ယှ်ပိင်   ကစားကမည်ြဖစ်ပီး 

ဖွင့်ပွဲပထမေနတွင ်ှင်းပုလဲ(က)

အသင်းှင့ ်ဗိလ်ုေတဇ(က)အသင်း 

တို ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ ်

သည်။

ကွင်းဖွင့်ပွ ဲ    အခမ်းအနားသို 

မိနယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ှင့်   အဖွဲဝင်များ၊  ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ ်

ေဘာလံုးပွကဲျင်းပေရး  ေကာ်မတ ီ

အဖွဲဝင်များ၊ ေဘာလုံးဒိုင်လူကီး 

များ၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများမ ှ

ေဘာလုံးအားကစား ဝါသနာရှင် 

များ  တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ိုဝင်ဘာ  ၅၊  ၂၀၂၃

ဒွါရာဝတီ  ေခ    သံတွဲမိကိ ု  ရခိုင် 

ိုးမ     ေတာင်စွယ်ေတာင်တန်းများက 

ဝိုင်းပတ်ကာရံထားသည်။        မိကိ ု

ဝန်းရံထားသည့ ်         ိုးမေတာင်စွယ ်

ေတာင်တန်းများေပ မှ စီးဆင်းလာေသာ 

ေချာင်းေြမာင်းများကလည်း မိအနီးမှ 

ြဖတ်သန်းစီးဆင်းလျက်ရိှသည်။    မိ၏ 

အေရှေြမာက်ဘက်မှ   စီးဆင်းေနေသာ 

သူေဌးေချာင်းေရကိ ု        အသုံးြပ၍ 

ြပည်နယ်အတွက်၊ ုိင်ငံအတွက် လုိအပ် 

ေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေပး

ိုင်ရန်    သူေဌးေချာင်းေရအားလ ပ်စစ် 

စီမံကိန်းကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

  ိုင်ငံအတွက်

လိုအပ်တဲ့လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

“က န်ေတာ်တိုေဒသဟာ ပင်လယ် 

နဲ နီးတယ်။ ေတာေတာင်ေတွေပါတယ်။ 

ြမစ်ေချာင်းေတွရှိတယ်။  ဒီလို  ကိုယ့်မှာ 

ရှိတဲ့အရာေတွကေန   တိုးတက်မ ရချင် 

တယ်။   အခုေတာ ့ သူေဌးေချာင်းကေန 

ေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိး  ေဆာင်ရက်ေန 

တဲအ့တွက် ဒကီေန ဓာတ်အားတိုးတက် 

မ    ရရိှမယ်။   ဒလီိေုဆာင်ရက်တဲအ့ခါမှာ 

လည်း မပျက်စီးေစချင်ဘူး။ ဒအီတွက်ကိ ု

လည်း   သက်ဆိုင်ရာဌာနေတွက    စီမံ 

ေဆာင်ရက်ေပးတဲအ့တွက် ေကျးဇူးတင် 

ပါတယ်။     ိုင်ငံအတွက်    လိုအပ်တဲ့ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိ ု ကိယု့ေ်ဒသကေန 

ရရိှမှာြဖစ်တ့ဲအတွက်       ေဒသခံတစ်ဦး 

အေနနဲ  ဝမ်းသာပါတယ်။ ြမန်ြမန်လည်း 

ရချင်ပါတယ်” ဟု  သံတွဲမိနယ် ပုရစ် 

ေကျးရာတွင် ေနထိင်ုသည့ ်ဦးေအာင်ခင် 

သိန်းက ေြပာသည်။

လက်ရှိ    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ေနေသာ         သူေဌးေချာင်း 

ေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းသည ်    ရခိုင် 

ြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း)     သံတွဲခိုင် 

သံတွဲမိ၏ အေရှေြမာက်ဘက ်၁၂ မိုင် 

ခန်အကွာ       သူေဌးေချာင်းေပ တွင် 

တည်ရိှပီး လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန 

ေရအားလ ပ်စစ ်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေရးဦးစီးဌာနက  အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

လူဦးေရတစ်သန်းခန် ဓာတ်အားတုိးတက်သုံးစွဲေစိုင်မည့် သူေဌးေချာင်းေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်း

သူေဌးေချာင်း ေရအားလ ပ်စစ်စီမံ 

ကိန်းကို ၃၇ မဂ ါဝပ်ရှိ ဓာတ်အားေပး 

စက်သံုးလံုးြဖင့် လည်ပတ်ကာ စစုေုပါင်း 

တပ်ဆင်စက်အင်အား   ၁၁၁   မဂ ါဝပ် 

ရှိမည်ြဖစ်သည်။

“စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ပီးစီး

မ က ၂၀၂၃ ခှုစ် ဇလူိင်ုလကန်ုအထဆိိရုင် 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းတစ်ခုလံုးရဲ ၇၇ ဒသမ 

၉    ရာခိုင် န်း   ပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ဘ  ာှစ်မှာ    စီမံကိန်း 

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီးေတာ ့     လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အား   ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေပးိုင်ဖို 

က န်တာ်တိုဌာနအေနနဲ        ကိးပမ်း 

ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရိှပါတယ်” ဟ ုလ ပ်စစ် 

စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန   ေရအားလ ပ်စစ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး   ဦးစီးဌာနမှ 

 န်ကားေရးမှး ဦးြမသရူက ေြပာကား 

သည်။

ိုးမေပ မှ အစြပပီး  ပင်လယ်ဝအထ ိ

မိုင် ၇၀  ခန်ရှည်လျားစွာ စီးဆင်းေန 

ေသာ  သူေဌးေချာင်းေပ တွင်    ေရအား 

လ ပ်စစ်စမီကံန်ိးတစ်ခ ုတည်ေဆာက်ိင်ု 

ရန်အတွက်  ၂၀၀၃-၂၀၀၄  ခုှစ်ခန်က  

ဂျပန်ိုင်ငံအေြခစိုက ်    The     Kansai 

အတိုင်ပင်ခံ       အင်ဂျင်နီယာအဖွဲှင့ ်

ေရအားလ ပ်စစ်        အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ       အင်ဂျင်နီယာ 

များှင့်ပူးေပါင်းကာ       ကနဦးစူးစမ်း 

ေလ့လာမ များ        ြပလုပ်ခဲ့ကြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုသို   ေလ့လာမ ြပလုပ်ပီး   ဂျပန် 

ိင်ုငအံေြခစိက်ု The Kansai အတိင်ုပင်ခ ံ

အင်ဂျင်နီယာအဖွဲှင့ ် ဌာနမှ   အင်ဂျင် 

နယီာများသည် အေသးစတ်ိဒဇီိင်ုးပုစံမံျား 

ေရးဆွဲခဲ့ကကာ  အကိတည်ေဆာက်မ  

လုပ်ငန်းများကိ ု၂၀၀၈-၂၀၀၉  ဘ  ာ 

ှစ်မှ    စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း 

ေရအားလ ပ်စစ်  အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။ 

“စမီကံန်ိးစတဲ ့  အကိလပ်ုငန်းေတ ွ

မှာေတာ ့  ဂျပန်ပညာရှင်ေတွ   ပူးေပါင်း 

လုပ်ေဆာင်ခ့ဲတာေတွ ရိှပါတယ်။ ေရလ ဲ 

ဥမင်လိုဏ်ှင့်   စိမ့်ေရတားနံရ ံ   ဒီဇိုင်း 

ေရးဆဲွတာအထ ိ   ပူးေပါင်းလပ်ုခဲတ့ယ်။ 

အခုကေတာ့ နည်းပညာဆိုင်ရာ၊ ဒီဇိုင်း

ပိင်ုးဆိင်ုရာေရးဆဲွတာနဲ  တည်ေဆာက်မ  

လုပ်ငန်းေတွအားလုံးကို ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

အင်ဂျင်နီယာေတွနဲသာ     ေဆာင်ရက် 

ေနပါတယ်” ဟု သူေဌးေချာင်းေရအား 

လ ပ်စစ်စမီကံန်ိး  တာဝန်ခံ န်ကားေရး 

မှး ဦးေအာင်ိုင်ထွန်းက ေြပာသည်။

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး          ဦးစီးဌာန 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း    အင်ဂျင်နယီာပညာရှင်များ 

က   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။

ေကျးရာသုံးရာမ ှ

အိမ်ေထာင်စု ၅၀၀ ခန်

စီမံကိန်း    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

တည်ေဆာက်ရာတွင ်    ေရဝပ်ဧရိယာ 

အတွင်းကျေရာက်ေသာ   ေကျးရာများ 

အတွက် လမူ စီးပွားဘဝအေြခအေနများ 

မူလထက်   သာလွန်ေကာင်းမွန်ေအာင ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။        ထိုသို 

ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေရဝပ်ဧရယိာအတွင်း 

ကျေရာက်သည့ ်    ပုရစ်၊     မယ်ဝှင့် 

ေရေကာက်ေကျးရာသံုးရာမှ   စုစုေပါင်း 

အိမ်ေထာင်စု   ၅၀၀    ခန်ကို    ၎င်းတို 

ကုိယ်တုိင်   ပူးေပါင်းပါဝင်ေရးချယ်ထား 

သည့ ် ေနရာသစ်သုိ ေရ ေြပာင်းေပးခဲ့ပီး 

ြဖစ်သည်။ 

ထိုအတူ    ဘာသာေရးအေဆာက ်

အအံုှင့်    လူမ ေရးအေဆာက်အအံုများ 

လင်းသစ်

 စိမ့်ေရတားနံရံကိ ု

ပလတ်စတစ်ကွန်ကရစ်ြဖင့ ်

အနက် ၁၅၃ ေပ တည်ေဆာက်ခဲ့

သူေဌးေချာင်း၏ ြမစ်ပိုချလ ာသည် 

ေပ ၁၅၀ ခန်အထိ  ထူထဲရာ ေအာက်ခံ 

ေကျာက်သားအမာအထ ိ    ဖယ်ရှား၍ 

တမံတည်ေဆာက်ပါက   ေငွေကးှင့ ်

အချန်ိများစွာ  ကုန်ဆံုးုိင်သည့််အတွက် 

ေရတားတမံ၏ေအာက်တွင်       ေခတ်မီ 

နည်းပညာြဖင့ ်        စိမ့်ေရတားနံရံကိ ု

ပလတ်စတစ်ကွန်ကရစ်ြဖင့ ်အနက် ၁၅၃ 

ေပအထိ      တည်ေဆာက်ခဲ့ရေကာင်း 

သိရသည်။

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနသည ်စိမ့်ေရတားနံရံ၊ 

ေရလ ဲဥမင်လုိဏ်ှင့်    ေရယူအေဆာက် 

အအုံလုပ်ငန်းများကိ ုရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ပီြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။    ယခုအခါ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မည့ ်   အစ ီ

အစ်အရ ပင်မတမ၊ံ  ေရပိလု ဲ၊ ဓာတ်အား 

ေပးစက်ုံ၊ အကူေရပိုလ ဲှင့် ေရလ ဲဥမင် 

လိဏ်ုအထွက်ေြမာင်း တည်ေဆာက်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ု        ေရအားလ ပ်စစ် 

ကိုလည်း          ရခိုင်ိုးရာေဒသဓေလ့၊ 

ဘာသာေရးထုံးတမ်း၊      စံြပေကျးရာ 

အဂ   ါရပ်များ ြပည့်စုံစွာြဖင့ ်  ေကျးရာသ ူ

ေကျးရာသားများ၏     ဆ ှင့်အညီ 

ေဆာက်လုပ်ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

အလားတူပင်   ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ 

ေစတီ၊ သိမ်၊ စာသင်ေကျာင်း၊ ေဒသ ရ 

ေဆးေပးခန်း၊      လူထုေတွဆုံခန်းမ၊ 

ေကျးရာစာကည့တ်ိက်ု၊  အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ုံး   စသည်တုိကုိ မလူအေြခအေနထက် 

ပိမုိသုာလွန်ေကာင်းမွန်ေအာင်    ေဆာင် 

ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သူေဌးေချာင်း ေရအားလ ပ်စစ်စီမံ

ကန်ိးပီးစီးပါက   ဓာတ်အားေပးစက်ုမှံ 

ှစ်စ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား   ၃၈၆  ကီလို 

ဝပ် နာရသီန်းကိ ုမဟာဓာတ်အားစနစ်ြဖင့ ်

ချတိ်ဆက်ကာ ိုင်ငံအတွင်းရှိ  လူဦးေရ 

တစ်သန်းခန်ကို        လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

တိုးတက်သုံးစွဲေစိုင်ကာ    ြပည်သူများ 

သုံးစဲွရန် လိအုပ်သည့ ် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ကိ ုအေထာက်အကြူပြဖည့တ်င်းေပးိင်ု 

မည်ြဖစ်သည်။           ။

သူေဌးေချာင်းေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်း ေရထိန်းတံခါးပ န် Structure Concrete လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်စ်။

သူေဌးေချာင်းေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်း ဓာတ်အားေပးစက်ု ံLevelling Concrete လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်စ်။

ေရအားလ ပ်စစ်   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနသည် 

စိမ့်ေရတားနံရံ၊      ေရလ ဲဥမင်လိုဏ်ှင့်    ေရယူအေဆာက်အအံု 

လုပ်ငန်းများကို  ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ယခု 

အခါ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မည့် အစီအစ်အရ  ပင်မတမံ၊ 

 ေရပိုလ ဲ၊ ဓာတ်အားေပးစက်ုံ၊ အကူေရပိုလ ဲှင့် ေရလ ဲဥမင်လိုဏ် 

အထွက်ေြမာင်း တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေရအားလ ပ်စစ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအင်ဂျင်နီယာ 

ပညာရှင်များက ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



ိုဝင်ဘာ    ၅၊  ၂၀၂၃

ြမစ်ကီးနား    ိုဝင်ဘာ     ၄

ကချင်ြပည်နယ ်  အစိုးရအဖွဲက  ဦးေဆာင်၍ 

ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ  မိများ   မိအဂ   ါရပ်ှင့်အညီ 

သန်ရှင်းသာယာလှပေရး  အပတ်စ်  စေနေနတုိင်း 

မိများအလိုက ်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများ၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာများက   စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ 

ကို   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးခက်ထိန်နန်သည်     တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေနနနံက်ပိင်ုးက ြမစ်ကီးနားမိ၌ စေုပါင်းသန်ရှင်း 

ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ကည့် အားေပး

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်   အဖွဲဝင်များသည ်

ြမစ်ကီးနားမိ ဒကူေထာင်ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ အမှတ် 

(၁၀)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့ ်စတီာပ ူ

ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ     အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း(စီတာပူ)တုိ၌ ြပည်နယ်/ ခုိင်/ မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာ   အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ၊   လူမ ေရး 

အသင်းအဖဲွများ စေုပါင်း၍ ေကျာင်းဝင်းများအတွင်း 

သစ်ပင်ချံွယ်များ     ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းေပးြခင်း၊ 

အမ  က်များေကာက်ယြူခင်း၊ ေရေြမာင်းများ ေရစီးေရ 

လာေကာင်းမွန်းေရး ြပန်လည်ရှင်းလင်းတူးေဖာ်ေပး

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့်သင် ဆရာ ဆရာမများ အရည်အေသွးြမင့်ေဆွးေွးပွဲ တက်ေရာက်

ြခင်းတုိ စေုပါင်းေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ုကည့် အားေပး 

သည်။

ထုိေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွသည် 

ြမစ်ကီးနားတက သုိလ်ဗဟုိခန်းမ၌ ြပည်နယ်အစုိးရ 

အဖွဲ၏     ကီးကပ်မ ြဖင့်     တက သိုလ်ဝင်တန်း 

Grade-12         ေအာင်ချက်ြမင့်မားေရးအတွက ်

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ      လက်ေတွအသုံးချ 

သင်ကားိင်ုေရးအတွက် အေြခခပံညာအထက်တန်း 

အဆင့် သင်ဆရာ ဆရာမများ  အရည်အေသွးြမင့ ်

ေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ေဆွးေွးပဲွတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က   အမှာ 

စကားေြပာကားပီး         ြမစ်ကီးနားတက သိုလ် 

ပါေမာက ချပ်ေဒါက်တာေအာင်ဝင်းက      အရည် 

အေသွးြမင့်ေဆွးေွးပဲွှင့်စပ်လျ်း၍  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့ ်သင်ဆရာ ဆရာမများအတွက် 

သင်ကားေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်  

အစီအစ်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွဝင် 

များသည် တက သိလ်ုပါေမာက ဌာနမှးများ၊ ကထကိ 

များက ူပေဗဒဘာသာရပ်အတွက ်သင်တန်းသား 

၂၁၂ ဦး၊ ဓာတေုဗဒဘာသာရပ်အတွက် သင်တန်းသား  

၁၉၄ ဦး၊ ဇီဝေဗဒဘာသာရပ်အတွက် သင်တန်းသား 

၁၁၅ ဦး စုစုေပါင်း ြပည်နယ်အတွင်းရိှ အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းြပဆရာ   ဆရာမများှင့ ်   ကိုယ်ပိုင ်

အထက်တန်းေကျာင်းများမှ ဆရာ ဆရာမ ၅၈၆ 

ဦးတုိအား သက်ဆုိင်ရာဘာသာရပ်အလုိက် သင်ိုးသစ် 

မွမ်းမသံင်တန်းတွင် သင်ေထာက်ကပူစ ည်း အသုံးြပ 

မ များကို စာေတွ/လက်ေတွ သင်ကားပိုချေပးေန 

မ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များ 

သည်      မွန်းလွဲပိုင်းတွင်လည်း     ြမစ်ကီးနား 

တက သိုလ်   အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပသည့ ်

တက သိလ်ုှစ် (၆၀)ြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်ှင့ ်တတယိ 

အကိမ် အာစရိယပူေဇာ်ပွဲြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက ်

အလှေငွေပးအပ်ပွဲ အခမ်းအနားသို တက်ေရာက ်

ကာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ေကျာင်းသားေဟာင်းများ 

က အလှေငမွျားကိ ုေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ပုသိမ်  ိုဝင်ဘာ  ၄

၂၀၂၃-၂၀၂၄   ပညာသင်ှစ ်

တွင်        ဖွင့်လှစ်သင်ကားမည့ ်

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိး 

များ    ဖွံ ဖိးေရးတက သိုလ် 

(စစ်ကုိင်း)၏  ပညာေရးဘဲွငါးှစ် 

သင်တန်း      အမှတ်စ်(၁၁)ှင့် 

ြပည်ေထာင်စ ု     တိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များ    စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု၊ စစ်ကိင်ုး) 

တို၏ ပထမှစ ်ဝိဇ ာ၊ သိပ ံ ၊ AGTI 

သင်တန်းများသို တက်ေရာက်မည့ ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား 

ေတွဆုံပွဲအခမ်းအနားကို ယေန  

နံနက်ပိုင်းက    တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲုံး   အစည်းအေဝး 

ခန်းမ(၁)၌ ြပလုပ်သည်။

ဦးစွာ         တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်းက 

အမှာစကား    ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်     တိုင်းေဒသကီး 

သင်တန်းသား     ေရးချယ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက   ၊   လုံ ခံေရးှင့ ်

နယ်စပ်ေရးရာ         ဝန်ကီးက 

သင်တန်းသားေရးချယ်မ  လပ်ုငန်း 

စ်များကို  ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး 

တိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများ 

အတွက်    ေထာက်ပံ့ေငွများကိ ု

ေပးအပ်ရာ   တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများက 

လက်ခံရယူသည်။ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ်တွင်    ဖွင့ ်လှစ် 

သင်ကားမည့ ်     ြပည်ေထာင်စ ု

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ   ဖွံဖိး

ေရးတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)၏ ပညာ 

ေရးဘွဲ ငါးှစ်သင်တန်း အမှတ် 

စ်(၁၁)တွင်   သင်တန်းသားရှစ်ဦး 

မိုင်း ှး    ိုဝင်ဘာ    ၄

ရှမ်းြပည်နယ်   (ေတာင်ပိုင်း) 

မိုင်း ှးမိနယ်၌   ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ပညာသင်ှစ်   အဂ  လိပ်စာှင့် 

သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲကိ ု   ယေန  

နံနက် ၉ နာရီက အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း     ခေရ 

ေဆာင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖွံဖိးေရးတက သိုလ်(စစ်ကိုင်း)ှင့် ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ

စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ် (ရန်ကုန်၊ စစ်ကိုင်း)တိုသို တက်ေရာက်မည့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ေတွဆုံအားေပး

ှင့် ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား

လူငယ်များ    စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု၊ စစ်ကိင်ုး) 

တို၏ ပထမှစ် ဝိဇ ာ၊ သိပ ံ၊ AGTI 

သင်တန်းတွင် သင်တန်းသားေလး 

ဦး စုစုေပါင်း ၁၂ ဦး တက်ေရာက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

သည် ပုသိမ်မိအမှတ်(၃)အေြခခ ံ

ပညာအထက်ေကျာင်းှင့ ်အေြခခ ံ

ပညာ  အထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) 

အလက(၃)တိုသို  သွားေရာက်၍ 

နယ်ေြမခံ     တပ်ရင်းတပ်ဖွဲများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများမှ      စုေပါင်း 

သန်ရှင်း ေဆာင်ရက်ေနမ များကို 

ဆက်လက်     ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

သည်။ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

သည်  တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ပုသိမ်မိ အမှတ်(၁)အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း    ရတနာ 

တန်ေဆာင်ခန်းမ၌     ြပလုပ် 

သည့်    အေြခခံပညာအထက် 

တန်းဆင့ ် သင်ဆရာ  ဆရာမများ 

သင်ေထာက်ကူ    ပစ ည်းများ 

လက်ေတွ အသုံးချသင်ကားိုင်

ေရးအရည်အေသွးြမင့ ်ေဆွးေွးပဲွ 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက် 

၍    အမှာစကား   ေြပာကားပီး 

ေထာက်ပံ့ေငွများ  ေပးအပ်ခဲ့ကာ 

ေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်လာ 

သည့်     ဆရာ  ဆရာမများအား 

ရင်းရင်းီှးီှး  တ်ဆက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

အဆိပုါ ပိင်ပဲွတွင် အဂ  လပ်ိစာ

စွမ်းရည်ပိင်ပွဲသို   Grade-5 မှ  

Grade-9   ေကျာင်းသား ၁၅ ဦး၊ 

ေကျာင်းသူ ၂၆ ဦး စုစုေပါင်း ၄၁ ဦး 

တို   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး 

သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပဲွသုိ Grade-5 

မှ Grade-9  ေကျာင်းသား ၁၈ ဦး၊ 

ေကျာင်းသ ူ၃၄ ဦး စုစုေပါင်း ၅၂ 

ဦးတို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရှ ိ

သည်။

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

အဆိပုါစွမ်းရည်ပိင်ပဲွများတွင် 

ဆုရရှိကသည့်   ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ      အေနြဖင့် 

ြပည်နယ်အဆင့်  စွမ်းရည်ပိင်ပွ ဲ

များသို ဆက်လက်၍ ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။

သန်းလူ(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ဆည ် ိုဝင်ဘာ  ၄

မ ေလး    တိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်ဆည်ခိင်ု လထူအုေြခြပ 

ဗဟိုဌာနတွင်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မား 

ေရး၊ အေတွးအေခ ဗဟသုတုများ

တိုးပွားေစေရး  စာအုပ်စာေစာင ်

ချစ်ြမတ်ုိးသူများအသင်းဝင်များ 

က ယေနမွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် စာေရး 

ဆရာ ေအာင်သစ်ေရးသားသည့ ်

အနာဂတ်လငူယ်ှင့ ်နည်းဗျဟာ  

စာအုပ်စာဖတ်ဝိုင်း    ကျင်းပခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

စာဖတ်ဝိင်ုးတွင် ခိင်ုြပန်ကား 

ေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာနမှ  လက်ေထာက် န်ကားေရး 

မှး ေဒ တင်တင်ေထွးက ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက်   စာအုပ်စာေစာင ်

ချစ်ြမတ်ုိးသူများအဖဲွအသင်းဝင် 

ေဒ စန်းစိမ့်စိမ့်မိုးက    ထူးခ န် 

ထက်ြမက်သူများ၏    အာုံစိုက် 

လုပ်ကိုင်မ များ     အေကာင်း 

ေဆွးေွးခဲ့ရာ  တက်ေရာက်လာ 

ကသည့ ်စာေပချစ်ြမတ်ုိးသူများ 

က  လူငယ်များ၏ အနာဂတ်များ 

ှင့်ပတ်သက်၍   အြပန်အလှန်    

ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။ 

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

မိုင်း ှးမိနယ်၌ အဂ  လိပ်စာှင့်

သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွ ဲကျင်းပ

ေကျာက်ဆည်ခိုင ်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

စာအုပ်စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသူများ စာဖတ်ဝိုင်း ကျင်းပ



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ နာနတ်ေတာလမ်း၊ 

တိုက်(၁)၊ အခန်း(၂၈)ေန ဦးသန်းေအာင် [၉/ပမန(ိုင်)၀၅၅၄၉၉] ှင့် 

ေဒ တင်ဦးကည ် [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၉၆၀၄၅]တို၏ သမီး မခင်စုစုေထွး 

[၁၂/မဂဒ (ိုင်)၀၉၆၀၄၉] သည် မိဘများ၏ ဆိုဆုံးမမ ကို မနာခံသည့် 

အြပင် မိဘများှင့် အဆက်အသွယ်မြပလုပ်ေတာ့၍ မိဘများတွင ်

စိတ်ဆင်းရဲ၊ ကိုယ်ဆင်းရဲြဖစ်ြခင်းများ ခံစားေနရပါသည်။ သမီးြဖစ်သ ူ

မခင်စစုေုထွးအား ယေနမှစ၍ သမီးအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန်လ တ်လိက်ု 

ေကာင်း ကာယကရှံင်ြဖစ်သ ူမခင်စစုေုထွးှင့ ်အများသေိစရန် ေကညာ 

လိုက်ပါသည်။ ဤေကညာစာပါသည့်ရက်မှစ၍ မခင်စုစုေထွးသည ်

မဘိများ၏ အေမစွားအေမခွသံမီး မဟတ်ုေတာေ့သာေကာင့ ်မဘိများ 

ှင့် အဆက်အသွယ်အေြပာအဆို ြပလုပ်ြခင်းအား   လုံးဝမြပလုပ်ရန ်

ကိုလည်း အသိေပးေကညာလိုက်ပါသည်။

ဦးသန်းေအာင်၊ ေဒ တင်ဦးကည်ဦးသန်းေအာင်၊ ေဒ တင်ဦးကည်

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ြမကန်သာအိမ်ရာ၊ ြမကန်သာလမ်း၊ အမှတ် (W-23)၊ Grand 

Myakanthar ကွန်ဒိုမီနီယမ်၏ အခန်းအမှတ် (B-903) ဟုေခ တွင်ေသာ ဧရိယာ(၂၁၉၂)စတုရန်းေပရှိ 

ကွန်ဒိမုနီယီမ်တိက်ုခန်းှင့ ်ကားပါကင် (၂)ေနရာအပါအဝင် ပိင်ုဆိင်ုခွင့၊် ေနထိင်ုခွင့၊် သုံးစဲွခွင့၊် အကျိးခစံားခွင့် 

အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း၍ တရားဝင် ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု အဆိုြပသ ူ

ဦးြမင့ထွ်န်း [၁၂/လသန(ိင်ု)၀၀၁၉၉၈] ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ေဟာ်ထိက်ုရင် [၁၃/လကန(ိင်ု)၀၁၂၄၃၈]

က (၃-၁၁-၂၀၂၃)ရက်ေနတွင ်အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေဟာ်ထိုက်ရင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ေဒ ေဟာ်ထိုက်ရင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ သူဇာေအာင် (LL.B, D.I.L,D.B.L, Dip in HR ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၃၉၅၀)ေဒ သူဇာေအာင် (LL.B, D.I.L,D.B.L, Dip in HR ) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်- ၁၃၉၅၀)

အမှတ်-၆၂၊ အခန်းအမှတ်(၉)၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်း(ေအာက်လမ်း)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၆၂၊ အခန်းအမှတ်(၉)၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်း(ေအာက်လမ်း)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၆၉၂၂၂၀၁၀၀၊ ၀၉-၉၄၆၉၄၆၃၂၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၆၉၂၂၂၀၁၀၀၊ ၀၉-၉၄၆၉၄၆၃၂၆

ဦးေကျာ်ြမ(ကွယ်လွန်)+ ေဒ ချင်း(ကွယ်လွန်)တို၏ သားြဖစ်သူဦးေကျာ်ြမ(ကွယ်လွန်)+ ေဒ ချင်း(ကွယ်လွန်)တို၏ သားြဖစ်သူ

 ေမာင်ေကျာ်ထက်ေအာင် [၈/ပခက(ုိင်)၂၆၃၃၀၀]အား အေမွစားအေမွခံ၊  ေမာင်ေကျာ်ထက်ေအာင် [၈/ပခက(ုိင်)၂၆၃၃၀၀]အား အေမွစားအေမွခံ၊ 
ေမွးချင်းအြဖစ်မှ အပီးအပိုင် ရာသက်ပန်စွန်လ တ်ေကာင်းေမွးချင်းအြဖစ်မ ှအပီးအပိုင ်ရာသက်ပန်စွန်လ တ်ေကာင်း

 အများသိေစရန် အများသိေစရန်

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခကု မိနယ်၊ ေချာက်ကန်ေကျးရာအပ်ုစ၊ု အေရှ- 
ေချာက်ကန်ေကျးရာ၊ အိမ်ေထာင်စုအမှတ်စ် (၁၇၄)ေနကွယ်လွန်သူမိဘ(၂)
ပါးြဖစ်ေသာ ဦးေကျာ်ြမ+ ေဒ ချင်း တို၏သားြဖစ်သ ူေမာင်ေကျာ်ထက်ေအာင်သည် 
အတူေနအစ်မများ၏ ဆိုဆုံးမစကားကို နားမေထာင်ဘဲ မိမိသေဘာဆ ြဖင့် 
ေနအိမ်မှ ထွက်ခွာသွားပါသြဖင့ ်အစ်မများအပါအဝင ်ေဆွမျိးများက အေမွစား 
အေမွခံေမွးချင်းအြဖစ်မှ အပီးအပိုင်  ရာသက်ပန်စွန်လ တ်လိုက်ပါေကာင်း၊ 
ေမာင်ေကျာ်ထက်ေအာင်ှင့ ်ပတ်သက်၍ မည်သည့က်စိ ကိမု ၊ အစ်မေဆမွျိးများက 
တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည် မဟတ်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပး ေကညာ 
အပ်ပါသည်။  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်မာလာ (LL.B) ေဒ ခင်မာလာ (LL.B) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) 

တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ 
ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝ

“ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)ေြမကွက်များ ဝယ်လိုသည်”“ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)ေြမကွက်များ ဝယ်လိုသည်”
ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)၊ ၁၀၈၊ ၁၁၇၊ ၁၁၈၊ ၁၁၉၊ ၁၂၀၊ ၁၂၁၊ ၁၂၂၊ ၁၂၃၊ 

၁၂၄၊ ၁၂၅၊ ၁၂၆၊ ၁၂၇၊ ၁၂၈၊ ၁၂၉၊ ၁၃၀၊ ၁၃၁၊ ၁၃၂၊ ၁၃၃၊ ၁၃၄၊ ၁၃၅၊ ၁၃၆၊ 
၁၃၇၊ ၁၃၈၊ ၁၃၉၊ ၁၅၅၊ ၁၅၆၊ ၁၅၇၊ ၁၅၈၊ ၁၅၉၊ ၁၆၀ ရပ်ကွက်ရှိ 
ေြမကွက်များအား ပိုင်ရှင်ထံမ ှတိုက်ိုက်ဝယ်ယူလိုပါသည်။ 

Ph:09-798891857, 09-425015277, 09-986524542Ph:09-798891857, 09-425015277, 09-986524542

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၂-၁၁-၂ဝ၂၃ ရက်ေန၊ ေကးမံုသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ(၂ဝ)ပါ ရဲွယ်စုိက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်ေရးသမဝါယမအသင်းလီမိတက်၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင် 
မိနယ် ေလလံေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာတွင် ေလလံေလ ာက်လ ာ 
ပတ်ိသမ်ိးမည့ရ်က်အား ၁၄-၁၁-၂၀၂၃ ရက် ညေန (၁၆:၀၀)နာရဟီ ုလည်းေကာင်း၊ 
ေလလံေလ ာက်လ ာဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက်အား ၁၅-၁၁-၂၀၂၃ ရက် နံနက် (၁၁:၀၀) 
နာရီဟုလည်းေကာင်း ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ  ေလးမိ ၊  ချမ ်း ြမသာစည  ်

မိနယ်၊ ကသံာယာရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်-ဖ-၆၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၂၂-ခ)၊ 

၅၇-Aလမ်း၊ ၁၁၁x၁၁၂ လမ်းကားရှိ 

ဦးကိုြမင့် အမည်ေပါက် ေတာဂရန် 

ေြမကွက်အား တရားလိ ုေဒ စန်းစန်း 

လ  င်က တရားပိင်ဦးကိုြမင့် အေပ  

မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်

ချပ်ေပးေစလိုမ ြဖင့် ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်တရားံုးေတာ်၊ တရားမကီးမ  

အမှတ်-(၈၈/၂၀၂၃)ြဖင့ ် တရားစွဲ 

ဆိခုဲရ့ာ အိင်ုဒကီရရီရိှသ ူေဒ စန်းစန်း 

လ  င် [၉/မရတ(ိုင်)၁၂၈၆၆၆]က 

ေတာဂရန်၊ တရားုံးအမန်ိတိုတင်ြပ၍ 

မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်

ချပ်ဆိုရန်အတွက် ေြမပုံေြမရာဇဝင်

ေရးကူးခွင့ ် ြပပါရန် ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။   ကန်ကွက်လိုပါက 

ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပုံတင် စာချပ ်စာတမ်းများ၊ 

တရားုံးဒီကရီ များြဖင့် (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ် မ ေလးမိေတာ ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေသွးသည် ေသွးသည် 

အသက်အသက်

 ဒဂုံစတားအသင်းမှ

ယခုပွဲအတွက် အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကို အိုင်ဂိုး 

သွင်းယူခဲ့သည် ့ငိမ်းချမ်းက ရရှိခဲ့သည်။

ပွဲစ် (၁၉) အပီးတွင် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက 

ရမှတ် ၅၀ ြဖင့် ဆက်လက်ဦးေဆာင်ေနပီး ရန်ကန်ုအသင်းက 

၄၄ မှတ်၊ ဟံသာဝတီအသင်းက ၃၄ မှတ်၊ အား/ကာသိပ ံ 

အသင်းက ၂၅ မှတ်၊ မဟာယူိုက်တက်အသင်းက ၂၄ မှတ်၊ 

ဒဂံုစတားှင့် ြမဝတီအသင်းက ၂၂ မှတ်စီ၊ ရခုိင်ယူုိက်တက် 

အသင်းက ရမှတ် ၂၀၊ ရတနာပုအံသင်းှင့် ဧရာဝတအီသင်းက 

၁၉ မှတ်စီ၊ GFA အသင်းက ၁၂ မှတ်၊ ကချင်ယူိုက်တက ်

အသင်းက ၁၀ မှတ် ရရှိထားသည်။

MNL ပိင်ပွဲကို ိုဝင်ဘာ ိုင်ငံတကာရက်သတ ပတ် 

ေကာင့်  ေခတ ရပ်နားမည်ြဖစ်ပီး   ိုဝင်ဘာ ၂၄ ရက်မှ 

ြပန်လည်ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

သတင်း - ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ - MNL

 ေကျာဖုံးမှ

အများြပည်သူအေနြဖင့် ြမနန်း 

စံေကျာ် ေရ နန်းေတာ်သို လာေရာက ်

ေလ့လာသည့်အခါ သမိုင်းပန်းချကီား 

များအြဖစ်သာ     ေတွြမင်ေနရာက 

လက်ေတွြပင်ပတွင ်   ုပ်ဝတ အြဖစ် 

ကည့် ိုင်မည်ြဖစ်ပီး     ယခုကဲ့သို 

ေဆာင်ရက်ြခင်းမှာ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ  

အေမွအှစ်များကိ ု   အများြပည်သူမ ှ

တန်ဖုိးထားထိန်းသိမ်းေစရန် ရည်ရယ် 

ေကာင်း သိရသည်။

“ဘရုင်အသုံးြပခဲတ့ဲ ့ေရတေကာင်း 

တို၊ ကွမ်းအစ်တို၊ သလွန် စတဲ့ အသုံး 

အေဆာင်ေတွကို   မှန်နန်းေဆာင်က 

ဘုရင်မင်းြမတ ်      စက်ေတာ်ေခ တဲ့ 

အပ်ိေဆာင်မှာ ထားရိှဖိုစီစ်ေဆာင်ရက် 

ေနပါတယ်။  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

ေတမှွာြဖစ်ေစ၊ ပဂု လကိေတမှွာြဖစ်ေစ

ေရှးဘုရင်ေတ ွ   အသုံးြပခဲ့တဲ့ အသုံး 

အေဆာင်ေတရိှွရင် အလှခေံနပါတယ်။ 

လတ်တေလာအေနနဲ      ဘုရင့်အသုံး 

အေဆာင်ေတကွိ ုဗီိင်ုးနဲ ချတ်ိဆဲွြပသဖို 

စစီ်ေနပါတယ်”ဟ ု၎င်းက ေြပာသည်။

ဘုရင်များ၏ အသုံးအေဆာင်များ 

ကိ ုပန်းချကီားများမှ ပ်ုဝတ အေနြဖင့် 

ြပသုိင်ရန် စီစ်ြခင်းြဖစ်ရာ ေရှးဘုရင် 

အသုံးအေဆာင်များကိ ုသက်ဆိင်ုသည့် 

အေထာက်အထားများှင့် လာေရာက် 

လှဒါန်းမ များမှ   ရှားပါးတန်ဖုိးကီးမား 

ေသာ ပစ ည်းြဖစ်ေကာင်း ေရးချယ ်

စိစစ်ပီး    ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် 

ချးီြမင့်ေငွများ  ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

မ ေလးမိ    ေအာင်ေြမသာစံ 

မိနယ်    မ ေလးေတာင်အနီး၌ 

မင်းတုန်းမင်းကီးက ြမန်မာှစ် ၁၂၂၁ 

ခုှစ်တွင် ရတနာပုံ(မ ေလး)မိတည် 

၍    ြမနန်းစံေကျာ်  ေရ နန်းေတာ် 

တည်ေဆာက်ခဲ့ရာ    ှစ်ေပါင်း  ၁၆၀ 

ေကျာ်ပီြဖစ်သည့ ်  ေရှးေဟာင်းအေမ ွ

အှစ်၊ ရတနာပုံေခတ်ယ်ေကျးမ ကို 

စတ်ိဝင်တစား   လာေရာက်ေလလ့ာက 

သည့်   ြပည်တွင်း  ြပည်ပ  ဧည့်သည် 

များြပားေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေအးချမ်း

 မန်ယူအသင်းမှ

မန်ယူအသင်းဟာ    ပထမပိုင်း 

ပွဲကစားချနိ်အတွင်းမှာ   ကွင်းလယ ်

ကစားသမား အမ်တွန်မီေနးရဲ သွင်းဂုိး 

ရရှိခဲ့ေပမယ့ ် ကွင်းလယ်ဒိုင်ရဲ   ဗီဒီယို 

လက်ေထာက်ဒိုင ်    ဆုံးြဖတ်ချက်ကိ ု

ြပန်လည်ကည့် ခဲရ့ာမှာေတာ ့သွင်းဂုိး 

အြဖစ်   သတ်မှတ်ေပးြခင်းမရှိခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းအေနနဲ    ဖူလ်ဟမ် 

အသင်းကိ ုအိင်ုရရိှခဲ့ပီး အိင်ုသုံးမှတ် 

အြပည့်  ရယူိုင်ခဲ့ေပမယ့ ်   အသင်းရဲ 

သမိုင်းတစ်ေလ ာက်မှာေတာ့  ၁၉၆၂ 

ခှုစ်ေနာက်ပုိင်း ရာသီအစ အဆုိးရားဆံုး 

ရလဒ်ေတွနဲသာ  ရင်ဆိုင်ကံေတွခဲ့ရ

တာြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းဟာ    မန်စီးတီး 

အသင်းနဲ  နယူးကာဆယ်အသင်းတုိကုိ 

သုံးဂိုးြပတ်စ ီ   ံးနိမ့်ခဲ့ပီးေနာက ်ယခု 

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၄

ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်းသည ် ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလား 

ဒုတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲအတွက် ိုဝင်ဘာ ၆ ရက်တွင  ်

စတင်ေလ့ကျင့်မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရးစင်အသင်းသည် ိဝုင်ဘာ ၁၆ ရက်ှင့် 

၂၁ ရက်တိုတွင ်ယှ်ပိင်ကစားရမည် ့ကမ ာ့ဖလား ဒုတိယ 

အဆင့် ေြခစစ်ပဲွ အပ်ုစှုစ်ပဲွအတွက် တစ်ပတ်ေကျာ် အချန်ိယ ူ

ေလက့ျင့်ြပင်ဆင်ြခင်းြဖစ်ပီး  ြပည်ပကလပ်များတွင်   ကစား 

ေနသမူျားမှာ ေနာက်ကျမှ ပူးေပါင်းိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ ့

လက်ေရးစင်အသင်းကိ ုပဏာမကစားသမား ၃၀ ဝန်းကျင်ြဖင့် 

ဖဲွစည်းမည်ြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းလဂ်ိတွင် ကစားေနသ ူ၂၂ ဦးကိ ု

ပဏာမလူစာရင်းတွင ် ေရးချယ်ထားသည်။ 

ြမန်မာလ့က်ေရးစင် အသင်းသည်   ဒတုယိအဆင့်ေြခစစ်ပဲွ 

ကမ  ာဖ့လား ဒုတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲအတွက် 

ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်း ိုဝင်ဘာ ၆ ရက် စတင်ေလ့ကျင့်မည်
တွင်  အာရှထိပ်သီးအသင်းများြဖစ်သည့် ဂျပန်၊ ဆီးရီးယား၊ 

ေြမာက်ကိုရီးယားတိုှင့် တစ်အုပ်စုတည်း ကျေရာက်ေနပီး 

ိဝုင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင် ဂျပန်အသင်းှင့် အေဝးကွင်း၊ ိဝုင်ဘာ 

၂၁ ရက်တွင် ေြမာက်ကိရုီးယားအသင်းှင့် အမ်ိကွင်း ယှ်ပိင် 

ကစားရမည ်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအသင်းသည ်အာရှထိပ်သီး 

အသင်းများှင့် ေတွဆုံေနသြဖင့် ရလဒ်ေကာင်းရယူိုင်ရန ်

ုန်းကန်ရဖွယ်ရိှေနပီး ဂျပန်လက်ေရးစင်အသင်းသည် ယခု 

ေနာက်ပိုင်းပွဲများတွင ်ိုင်ပွဲဆက်တိုက်ရရှိထားသည်။

ြမန်မာလ့က်ေရးစင်အသင်းသည် ပထမအဆင့်ေြခစစ်ပဲွ 

တွင် မကာအိအုသင်းှင့် ှစ်ေကျာေ့ပါင်းရလဒ် ငါးဂိုး-တစ်ဂိုး 

ြဖင့် အိုင်ရရှိကာ ဒုတိယအဆင့် တက်ေရာက်လာြခင်းြဖစ ်

သည်။

ကိုညီေလး

ပွဲစ်ေရာက်မှ   ဖူလ်ဟမ်အသင်းကို 

တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ    အိုင်ရရှိကာ ိုင်ပွဲ 

ြပန်လည်ရရှိခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရိှအချန်ိမှာ မန်ယအူသင်းဟာ 

ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်(၁၁)ပွဲ  ယှ်ပိင ်

ကစားပီးချနိ်မှာ ေြခာက်ပွဲိုင်၊ ငါးပွဲ ံး 

ရလဒ်နဲ ရမှတ် ၁၈ မှတ်သာရရိှထားေသး 

ပီး ဖူလ်ဟမ်အသင်းကေတာ့ ပရီမီယာ 

လိဂ်ပွဲစ်(၁၁)ပွဲမှာ   သုံးပွဲိုင်၊ သုံးပွဲ 

သေရ၊ ငါးပွဲ ံးရလဒ်နဲ  ရမှတ် ၁၂ မှတ် 

သာ ရရှိထားေသးတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွကယ်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန် 

ြပည်နယ်တုိတွင် မုိးတိမ်ေတာင်များ ြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းေနပီး အဆိပုါ မိုးတမ်ိေတာင် 

များ ေရလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက် 

ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်းှင့ ်ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရာြခင်းစသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ 

ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင် ့ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အကံြပအပ်ပါသည်။                မိုး/ဇလ

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ  အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတွင ်ေနရာစိပ်စိပ်၊ ကချင် 

ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ှင့် မွန်ြပည်နယ် 

တိုတွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေြမာက်ပိုင်းှင့်  အေရှပိုင်း)၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကယား 

ြပည်နယ်ှင့်   ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာကွက်ကျား 

မိုးထစ်ချန်းရာမည်။   ရာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။ 

ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့် 

ြဖစ်ထွန်းမည်။

မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်မှန်းချက်



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
က န်မ မမိုးြမတ်မွန်ေရ (ခ)

ေဒါ့ခဲခန်းဆုန်  [၁/မကန(ိုင ်) 

၁၅၄၈၈၄]၏   ပတ်စ်ပိုနပံါတ် (MC-

932033) မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား      

ပါသြဖင့်  ေတွရှိက     အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၀၇၇၇၂၃ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၀၇၇၇၂၃

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
က န်မ မနန်းေအာင်လ  င် [၁/

မမန(ိုင်)၀၅၈၅၂၁]၏  ပတ်စ်ပို 

နံပါတ် (MB-152088)  မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွ 

ရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၂၂၉၃၃၈ ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၂၂၉၃၃၈

ြဖည့်စွက်ဖတ် ပါရန်ြဖည့်စွက်ဖတ် ပါရန်
(၄-၁၁-၂၀၂၃) ရက်ေန  ေကးမုံ 

သတင်းစာ၏ စာမျက်ှာ ေကာ်ြငာ 

(၂၈)ပါ ေဒ လဲ့ယ်လင်း (အထက် 

တန်းေရှေန)၏    ကန်ကွက်ိုင်ပါ 

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 

ြခင်း ေကာ်ြငာတွင ်ေြမကွက်လိပ်စာ 

အား အရပ်အေခ အေဝ  အမှတ်-၉၀၅၊ 

ေမှာ်ဘီလမ်း၊ (၁၇)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည် 

သာမိနယ်ဟ ုြဖည့်စွက်ဖတ် ပါရန်။

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန ်တိုင ်းေဒသကီး၊ 

တိုက်ကီးမိနယ်၊ ဥက ံ မိ 

အ.မ.က (၁) ဥက ံမှ ဦးေအာင် 

ေနလင်း၏သမီး   မဂျးဂျးစ ံ

အား ယေနမှစ၍ မဂျးစံသာ 

ဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။ 

မဂျးစံသာမဂျးစံသာ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ဟိန်းမင်းစိုး  [၁၂/ဒပန 

(ိုင်)၀၆၄၃၃၅]   သေ  ဘာသား 

စာအုပ်(CDC)အမှတ်-119892 

သည် ခရီးသွားရင်း ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်   ေတွရှိပါက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

Ph:09-452305878Ph:09-452305878

ပတ်စ်ပို ပတ်စ်ပို 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်မ  မလဲ့လဲ့ဝင်းေအာင ် 

[၁၄/ငသခ(ိုင်)၀၃၂၄၆၄] ၏  

ပတ်စ်ပို (MA-285266) မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိ 

ပါက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း - ၀၉-၉၆၉၆၈၃၃၇၁ဖုန်း - ၀၉-၉၆၉၆၈၃၃၇၁

သင့် သင့် 
ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ (၃၃)လမ်း(အလယ်)    
အမှတ်(၁၁၇/၁၂၇)၊ (၈)ထပ်တုိက်၏ ၂လ ာ(ပထမထပ်)အခန်းအမှတ် (G-2)၊ 
အကျယ်(၁၅'x၄၀')တုိက်ခန်းကုိ ယခုလက်ရိှပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ ေဟမာလွင်[၁၂/ 
မဂတ(ုိင်)၀၆၆၄၁၂]+ေဒ ယွန်းသီရိေရ  [၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၃၈၀၅၈]တုိထံမှ 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေအးမွန်ခုိင် [၁၂/ပဇတ(ုိင်)၀၃၃၆၁၆]ကအပီးအပုိင် 
ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွအချိကုိေပးေချပီးြဖစ်ရာ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ှင့် 
ပတ်သက်၍ ပုိင်ဆုိင်ခံစားခွင့်ရိှသူများသည် ဤေကညာပါသည့်ေနမှ (၁၄)
ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် ကန်ကွက်သူမရိှ 
ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဝမီလ  င်(LL.B, D.B.L)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၆၉၁) ေဒ ေဝမီလ  င်(LL.B, D.B.L)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၆၉၁) 

အမှတ်(၁၈၇)၊ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်။အမှတ်(၁၈၇)၊ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၉၄၆၃၊ ၀၉-၇၉၈၄၀၆၃၇၇

အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းြခင်းအေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ မန်လန်းဝုန် [၅/ကလထ(ိုင်) 

၁၁၃၈၉၄] ကိင်ုေဆာင်သမှူ ရန်ကုန်မိ၊ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုးတွင် 

(၂၅-၁၀-၂၀၁၃)ရက်ေန၌ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် 

(၂၀၇၆၁/၂၀၁၃)ြဖင့ ်ေဒ ေညာင်ေဟာက်လွင် [၅/ကလထ (ိင်ု) ၀၁၇၄၄၄] 

ကိုင်ေဆာင်သူသို အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ေပးအပ်ခဲ့ပါသည်။ 

အဆိုပါ လ ဲအပ်ေပးခဲ့ေသာ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် 

(၂၀၇၆၁/၂၀၁၃)အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန် မလုိအပ်ေတာ့ပါသြဖင့် 

သတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလိုက်ပီြဖစ ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ဇင်မာမင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L)ေဒ ဇင်မာမင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၆၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၆၅၁)

အမှတ် (၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ အမှတ် (၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ 

ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-14 F 1၊ ေြမအတန်းအစား-ဒုတိယတန်းစား၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-19-Northern Portion၊ ေြမအမျိးအစား-ေြမပိုင်ေြမ၊ ဧရိယာ(၄၂'.၇''x ၆၀') အကျယ်အဝန်း 

ရိှေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမေပ ရိှ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ၉-ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုေအာင်ေကျာ်လမ်း(ေအာက်)၊ တိက်ုအမှတ်- 

၁၄၉ ဟေုခ တွင်သည့ ်(၁၂)ထပ်တိက်ု (Penthouse)အပါ အေဆာက်အဦမှ(ေြမညထီပ်)တိက်ုခန်း(၁)ခန်း၊ (ပထမထပ်) 

တုိက်ခန်း(၁)ခန်းှင့် ယင်းတုိက်ခန်းများအတွင်းရိှ တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာပစ ည်းများ၊ လ ပ်စစ်မီတာ/ေရေမာ်တာ 

ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုမိမိတိုလက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်ေကာင်း၊    အေမွဆိုင်  အေပါင်အှံ 

အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်းှင့် လွတ်လပ်စွာြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ 

များြဖစ်ေသာ ဖလူဟာ(ခ)ဦးခိင်ုဝင်း [၁၂/ကတတ(ြပ)ဝဝဝ၁၈၇]ှင့ ်ဦးထက်ြမတ်လွင် [၁၂/ကတတ(ိင်ု)၀၂၄၈၀၂] 

တိုက က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွထံသို အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် စကားကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 

အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပသည့တ်န်ဖုိးေငွ၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိသူရိှပါက ဤေကညာချက်ပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံ ခုိင်လံုေသာ 

စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။                                       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L) ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၃၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၃၂) 

အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃၈-လမ်း(ေအာက်)၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃၈-လမ်း(ေအာက်)၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-ဝ၉-၇၉၉၅၉၅၅ဝ၅၊ ဝ၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀ဖုန်း-ဝ၉-၇၉၉၅၉၅၅ဝ၅၊ ဝ၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀

“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်”“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည”်
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ (၇)လမ်း၊ တုိက်အမှတ်(၄၉)၊ အထပ်(၃)လ ာ၏ (ယာဘက်အြခမ်း) 

အခန်း၊ အကျယ်အဝန်း(၁၃ေပ x ၅၀ေပ)ရှိေသာ တိုက်ခန်းှင့်ယင်းတိုက်ခန်းတွင ်တပ်ဆင်အသုံးြပလျက်ရှိေသာ 
ေရ၊ မီး အြပည့်အစုံှင့်တက ွတိုက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ
ေဒ ြဖြဖေအာင်[၁၂/လမတ(ိုင်)ဝဝ၂၉၇၆]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံသည့်စာရက်စာတမ်းမူရင်း၊ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်
က ု်ပ်ထသုိံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက တိက်ုခန်းအပီးအပိင်ု အေရာင်းအဝယ် 
ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ - 
ေဒ စန်းစန်းေအာင် (LL.B)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁ဝ၈၁၂)ေဒ စန်းစန်းေအာင် (LL.B)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁ဝ၈၁၂)

ုံးအမှတ်(၆၂)၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(၁)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်းှင့် ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊ ုံးအမှတ်(၆၂)၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(၁)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်းှင့် ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်(၁)လမ်း၊ တိက်ုအမှတ်(၂၃)၊ ေြမညီထပ်ခုိးတဲွလျက် (ေြခရင်းခန်း)၊ 

(၁၁ ၁
၂ ေပx ၄၈ေပ) ကျယ်ဝန်းသည့ ်တိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်း၏ တွယ်ကပ်ပစ ည်းများအပါအဝင် ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား 

စာချပ်စာတမ်းမိတ / မူရင်းအဆက်စပ်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေသာ တရားဝင ်

ပုိင်ဆုိင်သူပုိင်ရှင် ဦးေအာင်သူ [၇/လပတ (ုိင်)၀၈၆၆၅၀]ထံမှ ေဒ အိအိေချာ [၁၂/လမန(ုိင်)၁၃၉၉၇၀]က (၃၀-၁၀-၂၀၂၃) 

ရက်စဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတ ူတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ် စရန်ေပး ကတစိာချပ်ြဖင့ ်စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ 

တိက်ုခန်း၏ အေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထသံို ပိင်ုဆိင်ုမ စာရက်စာတမ်း၊ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထား 

မူရင်းများြဖင့် ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ထုိသက်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ အိအိေချာ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ အိအိေချာ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀) 

တိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝတိုက်(၅)၊ အခန်း(ဝဝ၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-ဝ၉-၅၁၈၁၈၂ဝ

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း သမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း 
ရန်ကန်ုမိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ အမှတ်- ၁၇၂၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ 

ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ပထမထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)ေန ဦးသန်း 

ဝင်း [၁၂/ဒပန(ိင်ု)၀၂၄၈၉၃]ှင့ ်(ေဒ ခင်စန်းဦး) [၁၂/ဒပန 
(ိင်ု)၀၀၀၃၅၆]တို၏သမီးြဖစ်သ ူမပုပံုခံျစ်(ခ)မြမတ်မွန်ဦး 
သည် မိဘ၏ ဆိုဆုံးမမ ကို နားမေထာင်ဘဲ အကိမ်ကိမ် 
စိတ်ဆင်းရဲေအာင်   ြပမူသွားပါသြဖင့်  သမီးအြဖစ်မ ှ
အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်သည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့် 
သက်ဆိုင်သည့် ကိစ ရပ်များအား တာဝန်ယူမည် မဟုတ် 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။            ဖခင်-ဦးသန်းဝင်းဖခင်-ဦးသန်းဝင်း

“ေဖာင်းက နံပါတ်ြပားေပျာက်ေလ ာက်ထားြခင်း”“ေဖာင်းက နံပါတ်ြပားေပျာက်ေလ ာက်ထားြခင်း”
ယာ်အမှတ်-2L/8945 ၏  ေဖာင ်း က နံပါတ် ြပား  

ေပျာက်ဆုံး၍ ထုတ်ေပးရန် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်  ယခင် 
ေဖာင်းက နံပါတ်ြပား ပျက်ြပယ်ပါေကာင်း အများသိေစရန ် 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

“က-ည-န၊ ခိုင်ုံး(ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်း)”“က-ည-န၊ ခိုင်ုံး(ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်း)”

အများသိေစရန် ေကညာချက်အများသိေစရန် ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်းှင့ ်

ရန်ကုန်-ပုသိမ်လမ်းမကီး၊ အမှတ်-၅၈၉/၅၉၂ တွင် ေနထုိင်သည့် UMG 

Group of Companies ဥက   ြဖစ်သ ူေဒ မာလာဝင်း [၁၂/သဃက (ိင်ု) 

၀၄၂၅၃၈]၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိ 

ေစရန်အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည ်-

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွသည် ၎င်း၏ဂုဏ်သိက ာကုိေလးစားသူတစ်ဦး

ြဖစ်သည့အ်ေလျာက် ေကာင်းမွန်ေသာ ဂဏ်ုသတင်းြဖင့ ်ကိယ်ုပိင်ုစီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ေနသူတစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ ဂုဏ်သိက ာကိုထိခိုက်နစ်နာေစရန် ရည်ရယ ်

ချက်ြဖင့် ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ တုိကခုိ်ကေ်စာက်ားသည့် မမှန်မကန်ေသာ 

မေကာင်းသတင်းများကို Online Social Media များေပ တွင် 

ြဖန်ေဝေနြခင်း၊    ခိုင်လုံမ မရှိဘဲ  ြပမူေြပာဆိုေနြခင်း   စသည်တိုကို 

သက်ေသအေထာက်အထားများှင့်တက ွေတွြမင်ေနရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ေဒ မာလာဝင်းအား 

Online Social Media များေပ တွင် သာမက အြပင်လူမ အသုိင်းအဝုိင်း 

များတွင်ပါ မဟတ်ုမမှန်သတင်းများှင့ ်၎င်း၏ဂဏ်ုသကိ ာကျဆင်းေစမည့ ်

စာသားများြဖင့် တိုက်ိုက်နစ်နာေစြခင်း၊ က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် ၎င်း 

မသိားစ၀ုင်များ၏ ဓာတ်ပုမံျားအား ခွင့ြ်ပချက် မရိှဘ ဲကူးယအူသုံးြပြခင်း၊ 

ဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေစမည့ ်အြပအမူအေြပာအဆိုများြဖင့ ်တိုက်ိုက ်

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိက်ု၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ က ု်ပ်မတ်ိေဆှွင့် 

၎င်းမိသားစုဝင်များ၏ဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေအာင် ြပလုပ်ေြပာဆိုေရး

သားြဖန် ေဝြခင်းများအား ြမန်မာိုင်ငံတည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 

ထေိရာက်စွာ အေရးယေူဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးမျိးမင်းထွန်း (LL.B)ဦးမျိးမင်းထွန်း (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၂၁၅/၂၀၁၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၂၁၅/၂၀၁၈) 

အမှတ်(၁၃၈)၊ ပတ ြမားလမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၃၈)၊ ပတ ြမားလမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၅၅၅၂၂၂၆၆ဖုန်း-၀၉-၉၅၅၅၂၂၂၆၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၆စီ-၂၊ 

ေြမကွက်အမှတ-်Southern 1/4 of II 22၊ ေြမအမျိးအစား-ေြမပိုင်ေြမ၊ ဧရိယာ 
(၂၅ေပx၆၀ေပ)အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ပန်းဘဲ 
တန်းမိနယ်၊ ၄-ရပ်ကွက်၊ ေရ ဘုံသာလမ်း(အလယ်)၊ တိုက်အမှတ်-၂၃၉/၂၄၁ 

ဟု ေခ တွင်သည့် (၈ ၁
၂ )ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦမှ (၉လ ာ/အေပ ဆုံးထပ်)

(Penthouse)တိုက်ခန်းှင့် ေြမညီထပ်ရှိ ေလှကားခွင်အခနး်တိုအား ဝယ်ယူ 
ပိုင်ဆိုင်လက်ဝယ်ထားရှိသူ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးချမ်းမင်း [၁၂/ပဘတ(ိုင်) 
၀၃၂၁၇၉]က မူလအမည်ေပါက် ေဒ စန်းြမင့် [၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၀၀၂၄]ှင့် 
ဦးသရူန်ိေအာင် [၁၂/လသန (ိင်ု)ဝ၂၂၁၆၄] တို၏အမည်များမှ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
ဦးချမ်းမင်း အမည်သို အမည်ေပါက်ေြပာင်းလေဲဆာင်ရက် မည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်
ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက ဤေကညာချက်ပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ  
စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့တ်ကွ ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အမည်ေပါက်ကိစ ရပ်များကိ ု
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L) ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၃၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၃၂)

အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃၈-လမ်း (ေအာက်)၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃၈-လမ်း (ေအာက်)၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၅၉၅၅၀၅၊ ၀၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၅၉၅၅၀၅၊ ၀၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀

တရားမပံုစံအမှတ်-၃၃  

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ 
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်  ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀ )(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်  ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀ )

အင်းစိန်ခိုင်တရားုံးေတာ်အင်းစိန်ခိုင်တရားုံးေတာ်
၂၀၂၃ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၁၅၇၂၀၂၃ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၁၅၇

ဦးေမာင်ေမာင(်၎င်း၏ အခွင့်ရ           ှင့် ၁။ ဦးတင်ေမာင်ထွန်း
ကိုယ်စားလှယ ်ေဒ ကည်ကည်သန်း)  ၂။ ေဒ နန်းေကသီ 
(တရားလို)  (တရားပိင်များ)(တရားလို)  (တရားပိင်များ)

အမှတ်(၂၀၃)၊ ေဗာဓလိမ်း၊ ပိ ဲကန်ုးရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ (ယခ ု
ေနရပ်လိပ်စာမသ)ိေန ဦးတင်ေမာင်ထွန်း သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလိုက တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်း 
ဥပေဒ-၆၃ အရ ေလလံေကာ်ြငာထားသည့် အမှတ်-၂၀၃၊ ေဗာဓိလမ်း၊ 
ပိ ဲကန်ုးရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်ရိှ ေြမအကျယ်(၁၅x၁၀၈)ေပရိှ ေြမကွက် 
ှင့ေ်နအမ်ိသည် တရားလိကု ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုလက်ရိှထားေသာ ေြမကွက်ှင့ ်
ေနအမ်ိြဖစ်ေကာင်း မ က်ဟေကာ်ြငာေပးေစလိေုကာင်းှင့ ်ေလ ာက်ထား 
စွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီး 
သည့် စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ ကုိယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ 
ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ  ၁၆ ရက်၊ (၁၃၈၅ ခုှစ် 
တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၄ ရက်)ေန  မွန်းမတည့်မီ (၁၀:၀၀)နာရီအချန်ိတွင် 
အထက်အမည်ပါသ ူတရားလိ၏ု အဆိလု ာကိ ုထေုချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ် 
သို လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင ်အထက်ပါ ေနရက်တွင် သင်မလာေရာက ်
ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့မ်ျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ 
၎င်းြပင် တရားလိုက ကည့် လိုသည့် (၁)လိုအပ်သည့်စာချပ်စာတမ်း 
များှင့် သင်က ထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည ်
တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ ်
ေရှေနလက်တွင် ထည့အ်ပ်လိက်ုရမည်။ သင်က ထေုချလ ာ တင်သွင်းလိလု င် 
အမ မဆိုင်မီေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၃၁ ရက်ေနတွင် ဤုံးတဆံပ်ိိက်ုိှပ် 
၍ က ်ုပ် လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။
အမိန်ဆင့်စာခလွတ်၊
ေငွ - ၂ဝဝိ/- ရရှိပီး    (မိုးေကျာ်)(မိုးေကျာ)်
စာေရးကီး                  ခိုင်တရားသူကီးခိုင်တရားသူကီး 
                အင်းစိန်ခိုင်တရားုံး        အင်းစိန်ခိုင်တရားုံး

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

ဇဇ-၁၃၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၂၈)၊ ၄၇x၄၈ကား၊ ၁၀၇ Aလမ်းရှိ ဦးေမာင်ေမာင်တာ 

အမည်ေပါက် ေတာဂရန်ေြမကွက်အား တရားလို ေဒ အိသ ာက တရားပိင ်

ဦးေမာင်ေမာင်တာအေပ  မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ေပးေစလိုမ  

ြဖင့် ချမ်းြမသာစည်မိနယ်တရားံုးေတာ် တရားမကီးမ အမှတ်(၈၆/၂၀၂၃)ြဖင့် 

တရားစွဲဆိုခဲ့ရာ အိုင်ဒီကရီရရှိသူ ေဒ အိသ ာ[၉/ပဥလ(ိုင်)၀၁၇၈၈၉]က 

ေတာဂရန်၊ တရားံုးအမိန်တုိ တင်ြပ၍ မှတ်ပံုတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိ

ရန်အတွက် ေြမပုံေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်၂၈ သမိုင်း၊ ေြမကွက ်

အမှတ် ၆-င-၁၅/ေအ၊ ဧရယိာ ၀.၀၉၇ ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၆)၊ 
အေနာက်ေမခလမ်းသွယ်(၂)လမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ ေဒ စန်းရ ီ
[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၄၉၄၆၆] အမည်ေပါက် ေြမပိင်ုေြမအား အမည်ေပါက်ြဖစ်သ ူ
မိခင် ေဒ စန်းရီသည် (၇-၇-၂၀၁၃)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ ဖခင်ြဖစ်သ ူ
ဦးေဌးြမင့သ်ည် (၇-၂-၂၀၀၉)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန် 
သြဖင့ ်ေဒ စ ာြမင့ ်[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၄၉၆၉၂]၊ ေဒ ေကသဦီး[၁၂/တမန(ိင်ု) 
၀၆၄၅၉၄]၊ ေဒ မာလာြမင့် [၁၂/တမန(ိုင်)၀၉၄၄၃၃]၊ ေဒ အိအိခိုင် [၁၂/
မရက(ိင်ု)၁၂၃၉၂၄]တိုမှ တရားဝင်သမီးများေတာ်စပ်ေကာင်း၊ အြခားေသာ
ေမွးချင်းတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှပါေကာင်း၊ ကတိ ိမသား၊ သမီး အြဖစ်လည်း 
ေမွးစားထားြခင်းလည်းမရိှပါေကာင်း၊ ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒှင့်အေမွ 
ဆက်ခြံခင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒတိုအရ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုပါေကာင်းှင့ ်အြခား 
ေသာ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်မည့်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိပါေကာင်း 
တရားုံးကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ်-၉၄၇/၂၀၂၃(၅-၉-၂၀၂၃)ေထာက်ခကံျမ်းကျန်ိ 
လ ာ (၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်း၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊ အမည်ေပါက်စာချပ်၊ 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်တိုကို တင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆုိရန် 
ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထား 
များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  မဟာေအာင ်

ေြမမိနယ်၊ မဟာမိင်-၂ ရပ် 

ကွက်၊ အကွက်အမှတ်-ပ-၄၊ 

ဦးပိင်ုအမှတ်(၈၃)၊ ၆၁x၆၂လမ်း၊ 

၄၁x၄၂ လမ်းကားရှ ိဂရန်ေြမ 

ကွက်အမည်ေပါက်သ ူေဒ ေအး 

ငင်း [၁၃/ကမန(ုိင်) ၀၅၈၀၅၀]

က အမ တွဲအမှတ်- ၅၂၈၉/ 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ြဖင့် သက်တမ်းတုိး 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကန်ကွက်လုိပါက ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင် 

စာချပ်စာတမ်းများ၊   တရားံုး 

ဒကီရမီျားြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  မဟာေအာင ်

ေြမမိနယ်၊  မဟာမိင-်၂ ရပ် 

ကွက်၊ အကွက်အမှတ်-ပ-၄၊ 

ဦးပိုင်အမှတ်(၇၁)၊   ၆၁x၆၂ 

လမ်း၊ ၄၁x ၄၂ လမ်းကားရှိ 

ဂရန်ေြမကွက် အမည်ေပါက်သ ူ

ေဒ ေအးငင်း        [၁၃/ကမန 

(ိုင်)၀၅၈၀၅၀]က   အမ တွဲ 

အမှတ်- ၅၂၈၇/၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ြဖင့်    သက်တမ်းတုိးေလ ာက် 

ထားလာပါသည်။  ကန်ကွက်လိ ု

ပါက ခိုင်လုံေသာ အေထာက် 

အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ် 

စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီ 

များြဖင့ ်  (၁၄)ရက်အတွင်း  

ကန်ကွက် ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
က န်ေတာ် ထက်ေဇာ်လင်း 

ဖိး [၉/မကန(ြပ)၀၀၀၆၇၄] 

၏ ပတ်စ်ပုိနံပတ် (MH-034649) 

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက   အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၄၇၃၄၄၀ ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၄၇၃၄၄၀

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ကျားကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ သတိပ  ာန်လမ်း၊ အမှတ်-၄၇ (၇-လ ာ) A၊ (၁၅ x ၅၂) ေပ ရှိ 

တိုက်ခန်းအား ေဒ ေကခိုင်ဦး [၁၂/သလန(ိုင်)၁၃၇၄၃၉]မှ လက်ရှိပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိပီး ၎င်းမှ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 

ဝန်ခံလျက် ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသည်ကို က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန် သေဘာတူညီလျက် အထက်ေဖာ်ြပပါ 

တိုက်ခန်း၏ တန်ဖိုးတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွ အချိတစ်ဝက် ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  စာချပ်စာတမး်မူရင်း၊ 

စာရက်စာတမ်း မူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို ဆက်သွယ်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့ ်

တိုင်ေအာင် ကန်ကွက်မ  တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ေကသီေအာင် (LLB, DBL, DIL) ေဒ ေကသီေအာင် (LLB, DBL, DIL) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၅၆၅၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၅၆၅၅)

အမှတ် (၁)၊ ေြမညီထပ်၊ ပုည၀  နလမ်း၊ ေဌးက ယ်ကရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ Ph :09-448004619အမှတ် (၁)၊ ေြမညီထပ်၊ ပုည၀  နလမ်း၊ ေဌးက ယ်ကရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ Ph :09-448004619

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးိုးိုး [၉/မခန(ိင်ု)၂၂၁၈၂၉] ကိင်ုေဆာင်သ ူအမှတ်(၁ဝ၂၈)၊ ဘုိးရာဇာလမ်း (၃၅) ရပ်ကွက်၊ 

ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ေနထိုင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေဈးရပ်ကွက်၊ ြပင်ပတန်း၊ အမှတ်(၃၀)တွင် ေနထိုင်သူ ဦးေကျာ်မင်း [၉/ကဆန(ိုင်) 

ဝဝ၅၈၁၅] ကိုင်ေဆာင်သူသည ်(၆-၅-၂၀၂၃) ရက်ေနတွင ်လူပျိဘဝြဖင့် ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပါသည်။ ၎င်းကွယ်လွန်ပီးေနာက ်
အိမ် ၊ ခံ၊ ေြမ ပိုင်ဆိုင်မ များ ကျန်ရစ်ခဲ့သည်ကိ ုမိသားစုဝင်များမ ှသိရှိကေသာ်လည်း ၎င်းပိုင်ဆိုင်မ  စာရက်စာတမ်းများ 
ေပျာက်ဆံုးေနေကာင်းှင့် ပုိင်ဆုိင်မ များမှာ အြခားသူများ၏ လက်ဝယ်တွင် ေရာက်ရိှေနေကာင်း သိရိှရပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ 
ဦးေကျာ်မင်း၏ ပုိင်ဆုိင်မ ှင့်ပတ်သက်သည့် စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများအား ရယူထားသည်ြဖစ်ေစ ၊ မမှန်မကန် 
ဖန်တီး ြပလုပ်ထားသည်ြဖစ်ေစ ပါဝင်ပတ်သက်သူများအား ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားရပါလိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ     လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေအာင်မင်းကည် (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) ဦးေအာင်မင်းကည ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) 
စ်- ၁၅၉၈၄ (၃-၉-၂ဝ၁၉)စ်- ၁၅၉၈၄ (၃-၉-၂ဝ၁၉)

အမှတ် (၂၃၆၃/က)၊ ေဇယျဝတီ(၅)လမ်း၊ ၁၀/ေတာင် (၁၂) ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ် (၂၃၆၃/က)၊ ေဇယျဝတီ(၅)လမ်း၊ ၁၀/ေတာင် (၁၂) ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၁၅၆၅၆၃ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၁၅၆၅၆၃

မ ေလးအသင်း (ရန်ကုန်) မ ေလးအသင်း (ရန်ကုန်) 

မဟာဘုံကထိန် ဖိတ်ကားလ ာမဟာဘုံကထိန် ဖိတ်ကားလ ာ
မ ေလးအသင်း (ရန်ကုန်)၏ (၄၄) ကိမ်ေြမာက ်ဘုံကထိန် 

လျာသက  န်းှင့ ်လှဖွယ်ပစ ည်းတိုကိ ုရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင် 

ပိုင်းမိနယ်၊ (၁၅၃) ရပ်ကွက ်“ငိမ်းချမ်းေရးဥယျာ်ေကာလိပ”်မှ 

ပဓာနဆရာေတာ် အမှးြပေသာ သံဃာေတာ် (၁၃)ပါးတိုအား 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွကိ ုမ ေလးအသင်းတိက်ု၊ အမှတ် (၆၂၈/၆၃၂) 

ပထမထပ်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၌ ေအာက်ပါ 

အစီအစ်အတိုင်း ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါ၍ က ေရာက်ကုသိုလ်ယူက 

ပါရန် ေလးစားစွာဖိတ်ကားအပ်ပါသည-်

လှဖွယ်ပစ ည်းများကို အသင်းတိုက်သိုလာေရာက်လှဒါန်းိုင်ပါ

သည်။

အစီအစ်

၁၂-၁၁-၂၀၂၃ ရက် (တနဂ  ေွေန ) နံနက် (၉) နာရီတွင် 

မ ေလးအသင်းတုိက်၌ ကထိန်လျာသက  န်းဆက်ကပ်ပီး ကထိန် 

အုေမာဒနာတရားများနာယူ၍    ေရစက်ချလှဒါန်းပါမည်။ 

သဃံာေတာ်များအား ေနဆွမ်းဆက်ကပ်၍ ဧည့ပ်ရသိတ်များအား 

နံနက်စာြဖင့် ဧည့်ခံပါမည်။

မ ေလးအသင်းအမ ေဆာင်အဖွဲ မ ေလးအသင်းအမ ေဆာင်အဖွဲ 

အမှတ်(၆၂၈/၆၃၂)ပထမထပ်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ အမှတ်(၆၂၈/၆၃၂)ပထမထပ်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ 

ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း- ၈၃၈၈၆၀၃/၈၃၇၅၅၉၄ဖုန်း- ၈၃၈၈၆၀၃/၈၃၇၅၅၉၄

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်  - ၅၊ နည်းဥပေဒ -၂၀) (တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်  - ၅၊ နည်းဥပေဒ -၂၀) 

မဂ  လာဒုံမိနယ်တရားုံးေတာ်မဂ  လာဒုံမိနယ်တရားုံးေတာ်

၂၀၂၃ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၅၅၂၀၂၃ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၅၅
 ဗိုလ်မှးသိန်းထွန်း  ှင့်  ဦးတင်ြမ

 (တရားလို)     (တရားပိင)်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်၊ (၃)လမ်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်၊ (၃)လမ်း၊ 

အမှတ် (၁၆၅/၁၆၆) ရပ်ေန၊ ဦးတင်ြမ (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသူ)အမှတ် (၁၆၅/၁၆၆) ရပ်ေန၊ ဦးတင်ြမ (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ ဗိလ်ုမှးသန်ိးထွန်းဗိလ်ုမှးသန်ိးထွန်းက “အရပ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု “အရပ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု 

ထားေသာ ေြမကွက်ကိုစာချပ်စာတမ်း မှတ်ပုံတင်ုံး၌ မှတ်ပုံတင်စာချပ်ချပ်ဆိုထားေသာ ေြမကွက်ကိုစာချပ်စာတမ်း မှတ်ပုံတင်ုံး၌ မှတ်ပုံတင်စာချပ်ချပ်ဆို

ေပးေစလိုမ ”ေပးေစလိုမ ” ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့် 

စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိုင်သ ူကိုယ်စား 

လှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ၊ ၁၆ ရက် (၁၃၈၅ 

ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၄ရက်) ေနမွန်းမတည့်မီ (၁၀) နာရီတွင် အထက် 

အမည်ပါသူ တရားလို၏အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန ်ုံးေတာ်သိုလာေရာက ်

ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် 

သင့်မျက်ကွယ်တွင ် ြငင်းချက်များကိ ုထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းြပင ်တရားလိုက 

ကည့် လုိသည့် လိအုပ်သည့စ်ာရက်စာတမ်းများလုိအပ်သည့်စာရက်စာတမ်းများှင့် သင်ကထုေချတင်ြပ အမီှြပ 

လုိသည့် စာချပ်စာတမ်း အစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သုိမဟုတ် 

သင့်ကုိယ်စားလှယ် ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်ပုိလုိက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာ 

တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ (၄)ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ (၂)ရက်ေန  ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 

လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (ခိုင်သဇင်ေထွး)(ခိုင်သဇင်ေထွး)

 တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး

 မဂ  လာဒုံမိနယ်တရားုံး မဂ  လာဒုံမိနယ်တရားုံး

{{



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

တစ်ဦးတည်းတစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်းြဖစ်ပါေကာင်း
မတ ရာမိနယ်၊ မိုးကန်ုးေကျးရာ 

ေန ဦးဗုိလ်ေအာင်(ခ) ဦးလှေအာင်၏ 

သမီး ေဒ ယ်ယ်ေအာင်(ခ)ေဒ ရင် 

ရင်ေအာင် [၉/မတရ(ိုင်)၁၁၃၈၉၈] 

မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ေဒ ယ်ယ်ေအာင်(ခ)ေဒ ယ်ယ်ေအာင်(ခ)

ေဒ ရင်ရင်ေအာင်ေဒ ရင်ရင်ေအာင်

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၈/ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၅)၊ 

ပိေတာက်ေရ ဝါလမ်းေန က န်ေတာ် ဦးမဂျစ် (TKA - ဝ၃၆၃၆၇) 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ သားြဖစ်သ ူေမာင်ကည ် (TKA - ၀၅၃၁၅၄) [၁၂/
သကတ(ြပ)၀၀၁၁၀၇]သည် အုပ်ထိန်းသူ ဖခင်၏ ဆိုဆုံးမမ ကို 
နားမေထာင်ဘဲ အကိမ်ကိမ်စိတ် ဆင်းရဲေစေသာ ကိစ ရပ်များအား 
ြပလုပ်ခ့ဲသြဖင့် ယေနမှစ၍ ေမာင်ကည်အား သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ် 
စွန်လ တ်လိုက်ပါေကာင်းှင့် ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ 
ကိစ အဝဝအား တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်မဟုတ်ပါေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးမဂျစ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဦးမဂျစ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ခိုင်ဝင်းေမ (LL.B) ေဒ ခိုင်ဝင်းေမ (LL.B) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၀၆၄) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၀၆၄) 
အမှတ်(၈၃)၊ နဝရတ်လမ်းကျယ်၊ ၉/ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၃)၊ နဝရတ်လမ်းကျယ်၊ ၉/ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 09-969755657သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 09-969755657

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊        မဟာ 

ေအာင်ေြမမိနယ်၊ မဟာမိင်- 

၂ ရပ်ကွက်၊ အကွက် အမှတ်- 

ပ-၄၊ ဦးပိုင် အမှတ်(၇၂)၊ ၆၂ 

လမ်းမျက်ှာြပ၊ ၄၁x၄၂ လမ်း 

ကားရှိ       ဂရန်ေြမကွက ်     

အမည်ေပါက်သူ ေဒ ေအးငင်း၊ 

[၁၃/ကမန(ုိင်) ၀၅၈၀၅၀]က 

အမ တဲွအမှတ်- ၅၂၉၀/ ၂၀၂၃-

၂၀၂၄      ြဖင့်     သက်တမ်းတိုး 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ 

ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ 

အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံု 

တင် စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရား 

ုံး    ဒီကရီများြဖင့်    (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးစည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ ရတနာဘုမ ိအေနာက် 

ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် -၅၃၃၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၁၁-က)၊ ၃၇-လမ်း၊ 
၈၃x၈၄ လမ်းကားရှ ိဘိုးဘေြမကွက်အမည်ေပါက်သ ူေဒ လှသန်း၏ 
(S.P ရရိှသ ူဦးဝင်းထွန်း)ထမှံ မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ် စာချပ်အမှတ် 
(၃၁၃၃/၂၀၂၃)ြဖင့ ် ဝယ်ယူခဲ့သူ ေဒ နန်းလှရင် [၁၃/သပန(ိုင်) 
၀၀၆၆၁၄]က အမ တွဲအမှတ် -၀၅၈၉/ဘ (ေြပာင်း)/၂၀၂၃-၂၀၂၄ ြဖင့် 
ဘိုးဘ/အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 
တရားုံး ဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (င)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်-ညည-၈၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၃၈)၊ ၆၂x၆၁ လမ်း၊ မင်းရေဲကျာ်စွာx 

ဗထူးလမ်းကားရှိ ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်သူ ဦးတင်မိုး [၁/

မကတ(ိုင်) ၀၅၈၃၁၉]က အမ တွဲအမှတ် -၅၂၉၂/၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ြဖင့ ် သက်တမ်းတုိး  ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက 

ခိင်ုလုေံသာ   အေထာက်အထားများ၊   မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 

တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (င)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်-ညည-၈၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၃၉)၊ ၆၂x၆၁ လမ်း၊ မင်းရေဲကျာ်စွာx 

ဗထူးလမ်းကားရှိ ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်သ ူဦးတင်မိုး [၁/

မကတ(ိုင်) ၀၅၈၃၁၉]က အမ တွဲအမှတ် -၅၂၉၃/၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ြဖင့် သက်တမ်းတုိး  ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လုိပါက 

ခိင်ုလုေံသာ  အေထာက်အထားများ၊  မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 

တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ

မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတခွံန် 

မိနယ်၊ (င)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမ ှတ ်-ညည-၈ ၊  ဦးပို င ် 

အမှတ်(၄၀)၊ ၆၂x၆၁ လမ်း၊ 

မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းx ဗထူးလမ်း 

ကားရှိ ဂရန်ေြမကွက်အမည ်

ေပါက်သ ူဦးတင်မုိး [၁/မကတ 

(ိုင်) ၀၅၈၃၁၉]က အမ တွဲ 

အမှတ် -၅၂၉၄/၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ြဖင့် သက်တမ်းတိုး  ေလ ာက် 

ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လိ ု

ပါက ခိုင်လုံေသာ အေထာက် 

အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ် 

စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒီကရီ 

များြဖင့ ်       (၁၄)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးစည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတခွံန် 

မိနယ်၊ (င)ရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ်-ညည-၈၊ ဦးပိင်ုအမှတ် 

(၄၁)၊ ၆၂x၆၁ လမ်း၊ မင်းရဲ 

ေကျာ်စွာx ဗထူးလမ်းကားရှိ 

ဂရန်ေြမကွက်အမည်ေပါက်သ ူ

ဦးတင်မိုး   [၁/မကတ(ိုင်) 

၀၅၈၃၁၉]က အမ တွဲအမှတ်- 

၅၂၉၅/၂၀၂၃-၂၀၂၄  ြဖင့ ် 

သက်တမ်းတိုး  ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက 

ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား 

များ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်း 

များ၊ တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်

(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ု 

ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးစည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့် ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနနည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင် ့ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၃ -၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်အတွက် A.G.T.I ပထမှစ်၂၀၂၃ -၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်အတွက ်A.G.T.I ပထမှစ်

ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများေခ ယူြခင်းဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများေခ ယူြခင်း
၁။ အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ (မိုးညင်း၊ ပူတာအို၊ လွိင်ေကာ်၊ ဟားခါး၊ 

ေမာ်လမိင်၊ သံတွဲ၊ အင်းစိန်၊  ေရ ြပည်သာ၊ သန်လျင်၊ ြပင်ဦးလွင်၊ ြမင်း ခံ၊ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ ေကျာက်ဆည်၊ မိတ ီလာ၊ ရမည်းသင်း၊ ကန်ဘလူ၊ 

ခ ီး၊ ေချာက်၊ ေရနံေချာင်း၊ သရက်၊ မေကွး၊ လက်ပံတန်း၊ ေတာင်ငူ၊ ပဲခူး၊ 

ဝါးခယ်မ၊ လပွတ ာ၊ ကျိက်လတ်၊ ထားဝယ်၊ ေနြပည်ေတာ်)ှင့ ် ဂျပန်-ြမန်မာ 

ေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း (Japan–Myanmar Aung 

San Vocational Training Institute) စုစုေပါင်းေကျာင်း (၃၀)တိုတွင်  

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်အတွက် A.G.T.I ပထမှစ်သင်တန်းသားများကို 

ေခ ယူမည် ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) နည်းပညာှင့် သက်ေမွးပညာလပ်ုငန်းသဘာဝအရ ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ပီး လက်ေတွလုပ်ငန်းှင် ့စက်ုံ/ ကုမ ဏီ 

များသို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ခ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်  သခ   ျာ၊ ူပေဗဒ၊ ဓာတုေဗဒ 

ဘာသာတွဲများ    ပါဝင်ေသာ  မည်သည့်ဘာသာတွဲများြဖင် ့

ေအာင်ြမင်သည်ြဖစ်ေစ ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

 (ဂ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်ရရှိခဲ့သည် ့အဂ  လိပ်စာှင့် သခ  ျာ 

စုစုေပါင်းရမှတ်အေပ  မူတည်၍ ေရးချယ်မည်ြဖစ်သည်။

၃။  အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံများအလိုက် ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမည့် 

သင်တန်းများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-် 

 (က) မိြပအင်ဂျင်နယီာ [အပိဒ်ု(၁)ပါ ေကျာင်းေပါင်း(၂၈)၊ ြပင်ဦးလွင် 

ှင့ ်ဂျပန်-ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာ သင်တန်းေကျာင်း 

မပါဝင်ပါ]

 (ခ) အီလက်ထေရာနစ်အင်ဂျင်နီယာ [အပိုဒ်(၁)ပါ ေကျာင်းေပါင်း 

(၂၁)၊ ပတူာအိ၊ု သတဲွံ၊ သန်လျင်၊ မတိ ီလာ၊ ရမည်းသင်း၊ ေတာင်င၊ူ 

ပဲခူး၊ ထားဝယ်ှင့် ဂျပန်-ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာ 

သင်တန်းေကျာင်း မပါဝင်ပါ]

 (ဂ)  လ ပ်စစ်စွမ်းအားအင်ဂျင်နယီာ [အပိဒ်ု(၁)ပါေကျာင်းေပါင်း(၂၉)၊ 

ဂျပန်-ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း 

မပါဝင်ပါ]

 (ဃ)  စက်မ အင်ဂျင်နီယာ [အပိုဒ်(၁)ပါ ေကျာင်းေပါင်း(၂၉)၊ ဂျပန်-

ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွး ပညာသင်တန်းေကျာင်း မပါဝင်ပါ]

 (င) သုတနည်းပညာ [အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ(မိုးညင်း၊ ြမင်း ခံ၊ 

ေကျာက်ဆည်၊ ြပင်ဦးလွင်၊ အင်းစန်ိ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ကန်ဘလ၊ူ 

ေမာ်လမိင)်]

 (စ) စက်မ လုပ်ငန်းအင်ဂျင်နီယာ      [အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ 

(အင်းစိန်၊ ြပင်ဦးလွင)်]

 (ဆ) စက်မ လယ်ယာနည်းပညာ [အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ 

(ေနြပည်ေတာ်၊ ဝါးခယ်မ၊ ကျိက်လတ်)]

 (ဇ) ေမာ်ေတာ်ယာ်ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ နည်းပညာ [အစိုးရစက်မ  

လက်မ သိပ ံ (ြပင်ဦးလွင်၊ ဂျပန်-ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွး

ပညာသင်တန်းေကျာင်း)]

 (ဈ) စက်မ လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ (ဂျပန်-ြမန်မာ 

ေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း)

၄။ သင်တန်းကာလမှာ (၃)ှစ်ြဖစ်ပီး သင်တန်းပီးဆုံးပါက ဒီပလိုမာ 

လက်မှတ်ေပးအပ်မည်ြဖစ်သည်။ A.G.T.I (၃)ှစ်သင်တန်းများတွင် သတ်မှတ် 

အရည်အချင်းြပည့်မီပါက B.Tech ှင့် B.E သင်တန်းများသို ေပါင်းကူး 

တက်ေရာက်ိုင်ေရး ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

၅။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများကိ ုအစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံများ၌ ၁-၁၁-၂၀၂၃ 

ရက်တွင် စတင်ထုတ်ယူိုင်သည်။ ေလ ာက်လ ာများကိ ု၂၀-၁၁-၂၀၂၃ရက ်

ေနာက်ဆုံးထား၍ မမိတိိုတက်ေရာက်လိသုည့်ေကျာင်းသို ြပန်လည်တင်သွင်း 

ရမည်။

၆။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါအချက်အလက်များကုိ ပူးတဲွတင်ြပ 

ရမည်-

 (က) ေလ ာက်ထားသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။

 (ခ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်းေထာက်ခစံာကိ ုမိနယ်ြပည်သူ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှေထာက်ခံစာမူရင်း။

 (ဂ) သက်ဆိုင်ရာမ ှတရားဝင်ထုတ်ေပးထားေသာ တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သည် ့အမှတ်စာရင်း (မူရင်း)။

 (ဃ) ေလ ာက်ထားသူ၏  အမည်ပါရှိေသာ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း 

ဇယား(မိတ )။

 (င) ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ေနထိုင်ရာေဒသ သက်ဆိုင်ရာ 

နယ်ေြမရစဲခန်း၏ ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း ေထာက်ခစံာမရူင်း။

 (စ) ပတ်စပိုအရယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု ံ(၃)ပုံ။

၇။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုသိရှိလိုပါက အပိုဒ်(၁)ပါ အစိုးရ

စက်မ လက်မ သိပ ံေကျာင်းများသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့် ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနနည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင် ့ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  ချမ်းြမသာစည ်

မိနယ်၊ ေအာင်ပင်လယ်ရပ်ကွက်၊  

အကွက်အမှတ် ငင-၅၊  ဦးပိုင် 

အမှတ်(၁၀၇-က)၊ ၁၀၄လမ်းx 

၁၀၅ လမ်းကား၊ ၅၅ A-လမ်း၊  

ေြမကွက်အား ေတာဂရန်အမ တဲွ 

အမှတ်(၇၅၄၁/၉၂-၉၃) အရ 

ေဒ ခင်ကည် [၉/ခမစ(ုိင်)၀၇၇ 

၁၄၅]၊  MYG-၀၂၂၃၀၂၊ အမည် 

ေပါက်သို   ေြမရာဇဝင် ၁-က 

မှတ်တမ်းတွင် အတည်ြပမှတ် 

သားေပးပါရန်  ေဒ ချိ[၉/ခမစ 

(ိုင ်)၀၆၇၃၁၄]မှ  မိ ြပစီမံ 

ကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနသို  

ေလ  ာက ်ထားလာပ ါသည ် ။ 

ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊  မှတ်ပုံ 

တင်စာချပ်စာတမ်းများ၊  တရားံုး 

ဒီကရီများြဖင့(်၁၄) ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊   ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ ေဒါနဘွားရပ်ကွက်၊   အကွက်အမှတ်-၈၊  

ဦးပိုင်အမှတ် (၆၂)/၆၂ A လမ်း၊  ၁၇x ၁၈ လမ်းကားရှိ၊  ဦးမာလည် အမည်ေပါက် 

ဂရန်ေြမကွက်အား ခင်ပွန်း ဦးမာလည်(ခ)ဦးမလ  င် ကွယ်လွန်၍ ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း 

ေကညာစာချပ်အမှတ်(၁၂၈၈/၁၉၉၇)အရဇနီး  ေဒ အံုးမှ ပုိင်ဆုိင်ခ့ဲပီး    မိခင် ေဒ အံုး၊ 

သမီး ေဒ မုိးခင်တို   ကွယ်လွန်၍ ကျန်ရစ်ေသာသမက်၊  ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးထွန်းဝင်း 

[၉/မနမ(ုိင်)၀၆၂၇၃၄]က ေြမကွက်၏ ဂရန်မူရင်းမှာ  အသမ်ိးလွန်၍ ေပျာက်ဆံုး 

ေနေကာင်း  ရဲစခန်း၊  ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးေထာက်ခံချက်၊  ေသစာရင်း၊ 

တရားုံးကျမ်းကျနိ်ချက်များတင်ြပ၍ အေမွဆက်ခံစာချပ် ချပ်ဆိုရန်အတွက် 

ေြမပု၊ံ  ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ြ်ပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လုိပါက 

ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊   တရားံုးဒကီရ ီ

များြဖင့ ်(၁၄) ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

             မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

  မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ  မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစ(ံေြမာက်/အေနာက်)ရပ်ကွက်၊ အေနာက် 

ဗဟိလုမ်း၊ တိက်ုအမှတ်-(၉)ဟေုခ တွင်သည့ ်တစ်ခန်းတဲွ (၆)ထပ်တိက်ု အေဆာက် 

အဦ၏ (ေြမညီထပ+်ထပ်ခိုး)၊ (အလျား ၂၀-ေပ x  အနံ ၄၀-ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိ 

ေသာ တိက်ုခန်း(၁)ခန်းှင့ ်၎င်းတိက်ုခန်းှင့ ်ပတ်သက်သည့ ်ပိင်ုဆိင်ုအကျိးခစံား 

ခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ် အရပ်ကတစိာချပ် အဆက်စပ်တိုြဖင့် 

ဝယ်ယူလက်ေရာက်ပိုင်ဆိုင်၍ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ ်

ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ေချာေချာ [၁၂/ ပဘတ(ိင်ု)၀၁၇၂၁၅] ထမှံ က ု်ပ်၏ 

မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စန်းြမင့ ်[၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၁၂၁၇၉] က အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန် 

အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ စရန်ေငွအချိကို ေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက အကျိးခံစားခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆို ပိုင်ဆိုင်မ  

အေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့် ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို    

လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ဤအေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ငုဝါထွန်း(LL.B, M.B.L.,D.B.L, D.I.R)ေဒ ငုဝါထွန်း(LL.B, M.B.L.,D.B.L, D.I.R)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉ဝ၃ဝ/၁၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉ဝ၃ဝ/၁၃)

တိုက်အမှတ်-(၄၅)၊ (ေြမညီ/ေခါင်းရင်းခန်း)၊ အေသာကလမ်း၊ တိုက်အမှတ်-(၄၅)၊ (ေြမညီ/ေခါင်းရင်းခန်း)၊ အေသာကလမ်း၊ 

နတ်ေချာင်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း- ၀၉-၄၄၃၀၂၃၁၃၈နတ်ေချာင်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း- ၀၉-၄၄၃၀၂၃၁၃၈

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀

မရမ်းကုန်းခိုင်တရားုံးမရမ်းကုန်းခိုင်တရားုံး

၂၀၂၃ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၉၉၂၀၂၃ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၉၉
ေဒ သန်းသန်းခိုင်(ခ)ေဒ သန်းသန်းိုင်      ှင့်     ဦးေဇာ်ေဌးလွင် 
(တရားလို)      (တရားပိင်)(တရားလို)      (တရားပိင)်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ ် (၃)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပ 
လမ်းမကီး၊ အမှတ်(၁၄)ေန ဦးေဇာ်ေဌးလွင်(ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသသိ)ူသေိစရမည်။ 
သင့်အေပ  တရားလိုက “ကီးေလးေသာ  အိမ်ေထာင်ေရးရက်စက်မ ေကာင့ ်
အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲေပးေစလိုမ ှင့် လင်မယားှစ်ဦးပိုင ်
ပစ ည်းများအား တစ်ဦးတည်းပိင်ုပစ ည်းြဖစ်ေကာင်း မ က်ဟေကညာေပးေစလိမု ” 
ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ 
အေရးကီးသည့်စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ သင့်ကုိယ်စားလှယ်ှင့် 
ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ (၂၉)ရက်ေန  (၁၃၈၅ ခုှစ်၊ 
တန်ေဆာင်မုန်းလဆုတ်(၂)ရက်)ေန  မွန်းမတည့်မီ (၁ဝးဝဝ)နာရီတွင် အထက် 
အမည်ပါသူ တရားလုိ၏ အဆုိလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို လာေရာက် 
ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက်ပျက်ကွက်လ င် သင့မ်ျက် 
ကွယ်တွင်ြငင်းချက်များကိ ုထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းြပင ်တရားလိုက ကည့် လို 
သည့ ်စာရက်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်း 
အစရှိသည်တိုကိ ုသင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စား

လှယ်ေရှေနလက်တွင်ထည့အ်ပ်လိက်ုရမည်။ သင်က ထေုချလ ာတင်သွင်းလိလု င် 
အမ မရင်ဆိုင်မ ီေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂ဝ၂၃ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ (၃)ရက်ေန  ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

            (ေအာင်သန် )             (ေအာင်သန် ) 
ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၄) ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၄) 

             မရမ်းကုန်းခိုင်တရားုံး             မရမ်းကုန်းခိုင်တရားုံး

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ြမရည်န ာရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ် ဘဘ-၉၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၃၀)၊ ၄၆x၄၇ ကား၊ မ ှင့ ်ခတ ာလမ်းကားရိှ 
ေဒ မာမာဝင်း အမည်ေပါက် ေတာဂရန်ေြမကွက်အား တရားလုိ ေဒ ေလးေလး 
စိုးက တရားပိင ်ေဒ မာမာဝင်း အေပ မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်
ချပ်ေပးေစလိုမ ြဖင့် ချမ်းြမသာစည်မိနယ်တရားုံးေတာ်၊ တရားမကီးမ  
အမှတ်(၁၃၄/၂၀၂၃)ြဖင့တ်ရားစဲွဆိခုဲရ့ာ အိင်ုဒကီရရီရိှသ ူေဒ ေလးေလးစိုး 
[၁၃/ကခန(ုိင်)၀၁၁၀၃၂]က ေတာဂရန်၊ တရားံုးအမိန်တုိတင်ြပ၍ မှတ်ပံုတင် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆုိရန်အတွက်   ေြမပံုေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ြပ 
ပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက် 
အထားများ၊ မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊  တရားုံးဒီကရီများြဖင့ ်(၁၄)
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။  မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊  မဟာေအာင် 

ေြမမိနယ်၊ မဟာမိင်-၂ ရပ် 

ကွက်၊ အကွက်အမှတ်-ပ-၄၊ 

ဦးပုိင်အမှတ်(၇၄)၊  ၆၁x၆၂ လမ်း၊ 

၄၁x၄၂လမ်းကားရှ ိ ဂရန်ေြမ 

ကွက် အမည်ေပါက်သူ ေဒ ေအး 

ငင်း [၁၃/ကမန(ိင်ု)၀၅၈၀၅၀] 

က  အမ တွဲအမှတ်- ၅၂၈၈/ 

၂၀၂၃- ၂၀၂၄ ြဖင့် သက်တမ်းတုိး 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  

ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ  

အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံု 

တင်    စာချပ်စာတမး်များ၊  

တရားံုးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)  

ရက်အတွင်း   ကန်ကွက်ုိင ်

ပါသည်။ 

    မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာ
လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-သကမ-၂၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၁၅၆/က၊ အကျယ်အဝန်း(၂၀'x၆၀') ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ-်
၁၅၆/က၊ စစ်ကုိင်းလမ်း၊ ၁၀ ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (ဦးသန်းထွန်း) 
အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအား အမည်ေပါက် ဦးသန်းထွန်းထံမှ အရပ်ကတိ 
အေရာင်းစာချပ ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယူသူ ေဒ ေကသွယ်စိုး [၁၄/မမန 
(ိုင်)၁၅၄၂၅၉] မှ ိုင်သားစိစစ်ေရးကတ်၊ အရပ်ကတိ အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်များ၊ ပါမစ်မရူင်းတွင် မသိားစဓုာတ်ပုေံရှဘက်ပျက်စီး၊ ေရ ေြပာင်းမည့ ်
သူများ၏ ရာဇဝင်အကျ်းချပ်၊ အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေနထိုင်ခွင့်၊ ေြမေနရာ 
ချထားေပးခံရသူများ၏ မှီခိုသူများစာရင်းစာရက်တိုတင်ြပပီး ှစ်(၆၀) 
ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်) ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက် 
အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက ်
ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလုပ်နည်းအတိင်ုး ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

  ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှး)  ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှး)
  မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန  မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည  ်

မိနယ်၊ ေအာင်ပင်လယ်ရပ်ကွက်၊ 
အကွက်အမှတ်အပိုင်း-၁၄၊ ဦးပိုင် 
အမှတ်(၄၄)/(၅၁)လမ်းှင့ ် ပရံ 
ေတာ်ေချာင်းကား၊ ၁၀၃x၁၀၄ 
လမ်းကားရိှ  ဦးစိုးလှ အမည်ေပါက် 
ေတာဂရန် ေြမကွက်အား ဖခင် 
ဦးစိုးလှ၊  မိခင်  ေဒ သွင်သွင်လှတို 
ကွယ်လွန်၍  ကျန်ရစ်ေသာ တစ်ဦး 
တည်းေသာသမီးြဖစ်သူ ေဒ ဥမ ာလှ  
[၉/ပသက(ိုင်)၀၀၄၇၆၃]   က  
ေတာဂရန်၊  ေသစာရင်း၊  တရားုံး 
ကျမ်းကျနိ်ချက်၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ ်
ေရးမှးုံး  ေထာက်ခံချက်များ  
တင်ြပ၍ အေမွဆက်ခံ စာချပ်ချပ် 
ဆိုရန်အတွက် ေြမပုံ၊  ေြမရာဇဝင ်
ေရးကူးခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်ထား 
လာပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက  
ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ၊  
မှတ်ပုံတင်    စာချပ်စာတမ်းများ၊ 
တရားုံး ဒီကရီများြဖင့် (၁၄) ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ် မ ေလးမိေတာ ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

စက်မ ဝန်ကီးဌာန စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြမန်မာ့ေဆးဝါးလုပ်ငန်း ြမန်မာ့ေဆးဝါးလုပ်ငန်း 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။  ၂၀၂၃-၂ဝ၂၄ ခ ုဘ  ာှစ်အတွက် ြမန်မာ့ေဆးဝါးလုပ်ငန်းမှ ေဆးဝါး 

စက်ုံ(အင်းစိန်)ှင့် ေဆးဝါးစက်ုံ(အင်ေရာင်း)တိုအတွက် ေဆးဝါးကုန ်

ကမ်း(၂၄)မျိးအား ြမန်မာကျပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများ 

ေပးသွင်းိုင်ပါသည်။ 

၂။  ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ၊  ၆- ၁၁ -၂၀၂၃ 

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ်၊  ၂၄-၁၁-၂၀၂၃၊ (၁၆ : ၀၀)နာရီ

၃။  တင်ဒါပုံစံှင့် တင်ဒါစည်းကမ်း အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ု

ေအာက်ပါဌာနတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည-်

ြမန်မာ့ေဆးဝါးလုပ်ငန်း (ုံးချပ်)ြမန်မာ့ေဆးဝါးလုပ်ငန်း (ုံးချပ်)

ုံးအမှတ် (၃၇)၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ် ုံးအမှတ် (၃၇)၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ် 

 ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၃၄ဝ၈၂၇၆ ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၃၄ဝ၈၂၇၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်- ၃၆အိပ်ချ် ၊ ေြမကွက်အမှတ်- 

၃၅-အီး/၂ + ၃၅ အီး/ ၃+၆၇ ေဂျ၊ ဧရယိာ(၀.၃၈၄)ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 

အမှတ်(၈၁ ဘ ီ၂)၊ အင်းယားမိင်စေုပါင်းလမ်း ၊ ေရ ေတာင်ကား(၁)ရပ်ကွက်၊ 

ဗဟန်းမိနယ်၊ ေဒ ကည်ြမင့်(တီအာရ်ဝုိင်-၀၁၂၂၇၈)၊ ေဒ ရင်ရင် (တီအာရ် 

ဝိင်ု- ဝ၁၂၂၇၉)၊ ေဒ စမ်းကည် (တအီာရ်ဝိင်ု-ဝ၁၂၂၈၀)၊ ကိဝုင်းသန်ိး (စေီအ- 

၀၃၉၆၉၈) အမည်ေပါက်၊ ေြမပိုင်ေြမအား အမည်ေပါက်များြဖစ်ေသာ 

ေဒ ကည်ြမင့်သည(်၃၀-၇-၂၀၁၄) ရက်ေနှင့် ေဒ ရင်ရင်သည ်(၂၆-၁၀-

၂၀၁၉)ရက်ေနတိုတွင် အပျိကီးဘဝများြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဦးဝင်းသိန်း 

သည်(၂၇-၁-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် လပူျိကီးဘဝြဖင့လ်ည်းေကာင်း အသီးသီး 

ကွယ်လွန်ခဲ့ပါသြဖင့ ်ကျန်အမည်ေပါက်တစ်ဦးြဖစ်သ ူေဒ စန်းကည ်[၁၂/

ဗဟန(ိင်ု)၀၅၅၈၃၄]မှ (ဖခင်) ဦးဟန်စန်ိှင့ ်(မခိင်)ေဒ ခင်ေမတိုတွင်၎င်းှင့ ်

ေဒ ရင်ရင်၊ ေဒ ကည်ြမင့်၊ ဦးဝင်းသိန်းတို (၄)ဦးကိုသာ  ေမွးဖွားခဲ့ေကာင်း 

အြခားေသာ သားသမီး/ေမွးချင်းတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှေကာင်း၊ ကတိ ိမ 

သားသမီးများလည်းေမွးစားထားြခင်းလုံးဝမရိှေကာင်း၊ ညအီစ်ကိေုမာင်ှမ 

(၄)ဦးအနက် ေဒ ရင်ရင်၊ ေဒ ကည်ြမင့်၊ ဦးဝင်းသိန်းတို ကွယ်လွန်ခဲ့ကပီး

ေနာက်ြမန်မာဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒှင့်အေမွဆက်ခံြခင်းဆုိင်ရာ ဥပေဒတို 

အရ တရားဝင်အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုပါေကာင်း၊ ၎င်းမှလဲွ၍ အြခားေသာအေမ ွ

ဆက်ခံခွင့်ရှိသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

တရားလ တ်ေတာ် မှတ်ပုံတင်အမှတ-် ၃၁၈၄/၂၀၂၃(၁၃-၉-၂၀၂၃)ရက်ေန  

ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျနိ်လ ာ (၂)ေစာင်၊ ၎င်း၏အမည်သည ်

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းတွင ်   ေဒ စန်းစန်းကည ်ဟုလည်းေကာင်း၊ 

အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်၊ စွန်လ တ်စာချပ်တိုတွင် ေဒ စမ်း 

ကည်ဟုလည်းေကာင်း ကွဲလွဲေနေသာ်လည်း၊ ၎င်း၏အမည်များြဖစ်သည့ ်

ေဒ စန်းစန်းကည်၊ ေဒ စန်းကည်၊ ေဒ စမ်းကည်သည် လူတစ်ဦးတစ်ေယာက် 

စ၏ီ အမည်များမဟတ်ုဘ ဲ၎င်းတစ်ဦးတည်း၏ အမည်များသာြဖစ်ေကာင်း 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ်မှတ်ပံုတင်အမှတ်- ၃၁၈၇/၂၀၂၃ 

(၁၃-၉-၂၀၂၃)ရက်ေန  ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေဒ ကည်ြမင့၊် ေဒ ရင်ရင်၊ ဦးဝင်းသန်ိး 

တို၏ေသဆုံးမ လက်မှတ်၊ အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း၊ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ု 

ေကာင်းစာချပ-်၂၆၆၈/၁၉၉၉(၂၉-၁၁-၁၉၉၉)၊ စွန်လ တ်စာချပ်- ၂၆၆၉/ 

၁၉၉၉ (၃၀-၁၁-၁၉၉၉)၊ ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားတုိတင်ြပ၍  ပုိင်ဆုိင် 

ေကာင်းှင့ ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာရာ 

တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 

စ၍(၇) ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်  ကန်ကွက်မ မရှိပါက 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

  ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)   ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)် 

  မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန  မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင်မိ၊ ရာမအေနာက်ပိုင်း၊ မိမ 

(၅) ရပ်ကွက်၊ အုတ်လမ်းေန ဦးွန် ကည ် [၇/ညလပ(ိုင်)၀၈၃၀၄၄] ၏ 

သား ေမာင်ရထွဲဋ်ဝင်းသည် မဘိဆိဆုုံးမမ ကိ ုမနာခဘံ ဲမဘိစတ်ိဆင်းရေဲအာင် 

အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ေနပါသြဖင့် ယေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ  အေမွြပတ်စွန်လ တ် 

လုိက်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့်ကိစ အဝဝအား (လံုး၀) 

တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်

ပါသည်။ ေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။ ေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။ 

            ဦးွန် ကည် [၇/ညလပ(ိုင်)၀၈၃၀၄၄]            ဦးွန် ကည ်[၇/ညလပ(ိုင်)၀၈၃၀၄၄]

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(သကမ-၇)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၈/က)၊ ဧရယိာ(ဝ.ဝ၂၇၅)ဧကဟေုခ တွင်ေသာ ဦးေကျာ်စွာဝင်း 
အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်၊ ယခအုေခ  ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ 
(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ေချာင်းသာလမ်း၊ အမှတ်(၁၈/က)၊ 
(အလျား၂၀ေပx အနံ၆၀ေပ)အကျယရိှ် ေြမအမိအ်ပါအဝင် ယင်းေြမအိမ်ေပ တွင် 
တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ပိင်ုဆိင်ုအကျိး 
ခံစားခွင့်၊ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ်ေသာ အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင် ဦးေကျာ်စွာဝင်း(ဘ)
ဦးသန်းဝင်း [၁၂/လမန(ိုင်)၁ဝ၁၃၅၃]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာေဒ ရည်
မွန်ေကျာ်ေဇာ(ဘ)ဦးေကျာ်ေဇာ[၁၂/အစန(ိင်ု)၁၉၂၈၁၈] မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတတ်စ်ေဒသကုိ ေပးေချထား ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမ 
အိမ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနရက်မှစ၍ (၇)
ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသိုလာေရာက်
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သက်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အပီးသတ်ေငေွပးေချ၍ 
အေရာင်းအဝယ်အားပီးဆုံးေအာင ်ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ အိအိဖိး LL.B, D.B.L,   ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့် LL.B, D.B.L, ေဒ အိအိဖိး LL.B, D.B.L,   ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့ ်LL.B, D.B.L, 
WIPO (Switzerland)   WIPO (Switzerland) WIPO (Switzerland)   WIPO (Switzerland) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၇၀)     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၃၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၇၀)     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၃၉) 
တိုက်အမှတ်(၃)၊ အခန်းအမှတ်(၅)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာတိုက်အမှတ်(၃)၊ အခန်းအမှတ်(၅)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ

(SHOP HOUSE)၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ (SHOP HOUSE)၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း- ၀၉-၄၂၈၃၄၃၀၃၈၊ ၀၉-၂၅၄၃၈၃၇၆၁ဖုန်း- ၀၉-၄၂၈၃၄၃၀၃၈၊ ၀၉-၂၅၄၃၈၃၇၆၁

ပတ်စ်ပိုေပျာက်ပတ်စ်ပိုေပျာက်
က န်မ ေဒ ရီရီေထွး [၁၂/

ဥကတ(ိင်ု)၀၃၁၄၇၂] ပတ်စ်ပုိ 

နံပါတ်(A ၀၃၄၃၃၀)  ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့်   ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

Ph:09-448426227

“ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အမျာသိေစရန်  အသိေပးေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အမျာသိေစရန်  အသိေပးေကညာြခင်း”

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၄၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၃၀)၊ ပန်ုးညက်မိင်လမ်း ဟေုခ တွင်ေသာ 

(၄၅'x၆၀')အကျယ်ရှိ ေြမကွက်မှာ ေဒ သန်းရီ(CE-၀၄၄၂၂၂)အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ထဲမှ တရားဝင်မခဲွစိတ်ရေသးေသာ (၂၅'x၆၀')အကျယ်  

(ေခါင်းရင်းြခမ်း) ဂရန်မရူင်းြခမ်း ေြမကွက်အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့တ်ိုအား 

ဂရန်အမည်ေပါက်၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးစိန်ထွန်း[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၂၆၂၅၅]

မှ မိမိသာ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ပီး အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့် ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်

ရှိေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုချက်အရ က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ အပိုင်ဝယ်ယူရန ်

အတွက် စရန်ေငွများေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အဆိုပါ ေြမ၊ အိမ်အေရာင်း 

အဝယ်ှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၇)

ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလူကိုယ်တိုင်မူရငး်အေထာက်အထားများှင့်တက ွ

လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သူမရိှပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။             

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်ကည်မွန်(LL.B)ေဒ ခင်ကည်မွန(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၀၅၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၀၅၂)

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၁၄၁၊ ၀၉-၄၀၀၁၀၁၄၁၄ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၁၄၁၊ ၀၉-၄၀၀၁၀၁၄၁၄



ိုဝင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပံုမိနယ်၊ ွယ်ေအးရပ်ကွက်၊ ေအာင်ချမ်းသာလမ်း၊ 

အမှတ်(၆၁၂)ဟေုခ တွင်သည့ေ်ြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လပ်ုထားသည့(်၂)

ခန်းတဲွ (၆) ထပ်တိက်ု အေဆာက်အဦ၏စတတု ထပ် (5-A) (ေခါင်းရင်းခန်း)၊ 

အကျယ်အဝန်း(၂၅ေပx ၅၀ေပ)အကျယ်ရိှ တိက်ုခန်းေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့် 

အရပ်ရပ်တိုအား စာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယထူားပီး လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ု 

၍ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းပီး ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ 

ဦးစုိင်းယီမ  င်း[၁၃/နခန(ုိင်)၀၆၀၄၉၂]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများ ြဖစ်က 

သည့် (၁)ဦးစုိင်းွမ်မုိင်း[၁၃/နခန(ုိင်)၀၀၀၈၃၉]၊ (၂)ဦးစုိင်းဟန်မုိင်း [၁၃/ 

နခန(ိုင်)၀၀၀၈၄၀]ှင့်(၃)ေဒ နန်းဆိုင်လင်း [၁၃/နခန(ိုင်)၀၅၅၂၅၂] 

တိုက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူထားပီးြဖစ်ပါ၍ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံသည့် စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်ကိုယ်တိုင်လာ 

ေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သန်းြမင့်ေမာ် (LL.B,WIPO SWITZERLAND) ေဒ သန်းြမင့်ေမာ ်(LL.B,WIPO SWITZERLAND) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၀၈၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၈၀၈၁)

အမှတ်(၅၀)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၅၀)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၀၈၀၀၊ ၀၉-၆၇၃၉၅၈၉၈၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၀၈၀၀၊ ၀၉-၆၇၃၉၅၈၉၈၂

ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂၄)၊ 

ြမရတနာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၂၄၉)၊ (၂)ခန်းတွဲ၊ (၄)ထပ်တိုက်၏ 

(ေြခရင်းဘက်)၊ (၄-လ ာ)၊ တတိယထပ်ဟုေခ တွင်ေသာ တုိက်ခန်းအကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဦးေဇာ်ဝင်း [၉/မထလ(ိုင်)၀၁၀၀၂၂] မှ 

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိ ကင်းရှင်းပါ 

ေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် ေဒ သန်းဲွ [၁၂/ကတတ(ုိင်)၀၀၂၇၂၉]သည်(၂၇-

၁၀-၂၀၂၃)ရက် ေနစွဲပါ “တိုက်ခန်းအပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်” 

ချပ်ဆို၍  ေငွအေြပအေကျေပးေချပီး   ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍  လက်ေရာက ်

လ ဲေြပာင်းရရိှထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သန်းွဲ၏  န်ကားချက်အရ-ေဒ သန်းွဲ၏  န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊(၂၀-၇-၁၉၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊(၂၀-၇-၁၉၉၈)

ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၁)၊ ရာဇသ  ကန် 

(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၆)၊ ဦးေကျာ်လွင်ဦး အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
ဂရန်မူရင်းပါ ေြမအကျယ ်(၂ဝ x ၆ဝ)ေပေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ 
(၅)ထပ်တိက်ု၏(၂)လ ာ၊ ပထမထပ် ဟေုခ တွင်ေသာ တိက်ုခန်းအကျိးခစံား 
ခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဦးေဇာ်ဝင်း (ကန်ထိုက်တာ) [၉/မထလ(ိုင်) 

၀၁၀၀၂၂]မှ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိ ကင်းရှင်း 
ပါေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် ေဒ သန်းွဲ [၁၂/ကတတ(ိုင်)ဝဝ၂၇၂၉]သည် 

(၃-၁၁-၂၀၂၃)ရက်စွဲပါ “တိုက်ခန်းအပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်” 
ချပ်ဆို၍ ေငွအေြပအေကျေပးေချပီး ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ လက်ေရာက်လ ဲ 
ေြပာင်းရရှိထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

                  ေဒ သန်းွဲ၏  န်ကားချက်အရ-                  ေဒ သန်းွဲ၏  န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)
ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (ဆ)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ ်

(ဓဓ-၁၅)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၃၅)၊ ၆၁x၆၂လမ်းကား၊ ၁၃၁x၁၃၂လမ်းကားရှိ 

ဦးစန်ိေဆာင်အမည်ေပါက် ေတာဂရန်ေြမကွက်အား၊ (ဖခင်) ဦးစန်ိေဆာင်၊ (မခိင်)

ေဒ ခင်သန်းေဆွတုိ အသီးသီးကွယ်လွန်၍ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ် 

အမှတ်(၂၇၈၈/၂၀၂၃)ြဖင့် အေမွဆက်ခံခဲ့ေသာ တစ်ဦးတည်းေသာ သမီးြဖစ်သ ူ

ေဒ ယ်မျိးသက်[၉/အမရ(ုိင်)၀၀၆၉၃၀]၏ (GP ရသူ ေဒ အိအိလွင်)က ေတာဂရန် 

စာချပ်ှင့်အတူ အမ တွဲအမှတ် ၅၂၉၆/၂၀၂၃-၂၀၂၄ ြဖင့်  ေတာမှမိေြပာင်း/ 

သက်တမ်းတိုး/ အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက 

ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးဒကီရ ီ

များြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ အမရပရူမိနယ်၊ နတ်ေရကန် ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် 

၅၈၈-ခ/၇၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၈၇-ဃ)၊ ၆၇ လမ်းေပ  ပွဲုံတန်းှင့် ကုန်သို 

ေလှာင်ု၏ံ ေြမာက်ဘက်ရိှဂရန်ေြမကွက် အမည်ေပါက်ေသာ ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူ

ဦးသန်းလွင် ကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်အမှတ် 

(၆၂/၂၀၂၃)ြဖင့် အေမွဆက်ခံခဲ့ေသာ ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ေအးေအးေမာ် [၉/

အမရ(ုိင်)၀၉၀၁၁၄]ကအမ တဲွအမှတ် ၅၂၉၁/၂၀၂၃-၂၀၂၄ ြဖင့် သက်တမ်းတုိး၊ 

အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများ၊ မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားံုးဒီကရီများြဖင့် 

(၁၄) ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ေကညာချက် အများသိေစရန်ေကညာချက ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ငုဝါလမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(သကမ-၁)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၅/က)၊ ဧရိယာ(အလျား၂၀ေပx ၆၀ေပ)ဟုေခ  
တွင်ေသာ ဦးသံလုံးအမည်ေပါက ်ေြမချပါမစ်ေြမကွက်၊ ယခုအေခ  ရန်ကုန်မိ၊ 
လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ငုဝါလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ်
(၄၅/က)ဟုေခ တွင်ေသာ(အလျား၂၀ေပx အနံ၆၀ေပ) အကျယ် ေြမကွက်ှင့် ယင်း 
ေြမကွက်ေပ တွင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ ေြမအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစား
ခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်၊ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူများြဖစ်က
ေသာ ဦးခင်ေမာင်ဝင်း (ဘ)ဦးေပျာ့ [၉/ညဥန(ုိင်)၁၃၂၄၄၉]ှင့် ဦးေကျာ်ထင်(ဘ)
ဦးသန်း[၁၂/အလန(ိုင်)၀၀၁၉၅ဝ]တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ 
ဦးလှဝင်း(ဘ)ဦးဟံစိန် [၁၄/မမက(ိုင်)၀၅၁၇ဝ၄] ှင့် ေဒ ခင်ြမင့(်ဘ)ဦးဝင်းရှိန် 
[၁၄/မမက(ိုင်)၀၅၁၆၈၅]တိုမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ ေြမအိမ်ှင့်  ပတ်သက်၍       
ကန်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနရက်မှစ၍(၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ
စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် က ်ုပ်ထံသိုလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 
ှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အပီးသတ်ေငွေပးေချ၍ အေရာင်းအဝယ်အား 
ပီးဆုံးေအာင် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ အိအိဖိး LL.B, D.B.L,    ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့် LL.B, D.B.L, ေဒ အိအိဖိး LL.B, D.B.L,    ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့ ်LL.B, D.B.L, 
WIPO (Switzerland)   WIPO (Switzerland) WIPO (Switzerland)   WIPO (Switzerland) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၇၀)        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၃၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၇၀)        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၃၉) 
တိုက်အမှတ်(၃)၊ အခန်းအမှတ်(၅)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ တိုက်အမှတ်(၃)၊ အခန်းအမှတ်(၅)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ 

(SHOP HOUSE) လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ (SHOP HOUSE) လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၃၄၃၀၃၈၊ ၀၉-၂၅၄၃၈၃၇၆၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၃၄၃၀၃၈၊ ၀၉-၂၅၄၃၈၃၇၆၁

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံ 

မိနယ်၊ ြပည်ကီးမျက်ရှင်ရပ်ကွက်၊ 
အကွက်အမှတ်(၄၁၄/၃)၊   ဦးပိုင ်
အမှတ်(၁၄၀-ခ)၊     ၆၃(A)လမ်း၊ 
၃၃ x ၃၄ လမ်းကားရိှ ဂရန်ေြမကွက် 
အမည်ေပါက်သူ ဦးခင်ေသာင်း(ခ) 
မိုးစံ ကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံ 

ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း  စာချပ်အမှတ် 
(၁၄၉၃ / ၂ ၀ ၂ ၃ ) ြ ဖ င့ ်  အေမွ  
ဆက ် ခံ ခဲ့ ေသာ  ဇ နီး ြ ဖ စ ်သူ  
ေဒ လှလှဝင်း၏ (SP  ရသူ ဦးမျိး 
ဝင်း)ထံမှ မှတ်ပုံတင်အေရာင်း 
အဝယ် စာချပ် အမှတ်(၃၂၃၄/၂၀၂၃)
ြဖင့် ဝယ်ယူခဲ့သ ူေဒ နီလာဝင်း [၇/
ပခန(ိုင်)၀၀၂၅၆၄]က အမ တွဲ 
အမှတ်-၅၂၈၆/ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ြဖင့် 
အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားလာ 
ပါသည်။    ကန်ကွက်လိုပါက 
ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ၊ 
မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမ်းများ၊ 
တရားုံးဒီကရီများြဖင့်    (၁၄)
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်
ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေကာ်ြငာစာေကာ်ြငာစာ
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည  ်

မိနယ်၊ တမ ဝတီရပ်ကွက်၊ အကွက် 

အမှတ် (၄၉၂)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၂၅-

ဃ)၊ ၈၂ လမ်းမကီး (ခ)ုံှင့် (ဂ)

ုလံမ်းကားရိှ ဂရန်ေြမကွက်အမည် 

ေပါက်သူ ဦးေကျာ်ြမင့်၊ ေဒ ခင်မာစမ်း 

တို (၂)ဦးအနက် ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ခင် 

မာစမ်းကွယ်လွန်၍ အေမွဆက်ခံ 

ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်အမှတ် 

(၂၆၅၀/၂၀၂၃)ြဖင့် အေမွဆက်ခံ 

ခဲ့ေသာ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးေကျာ်ြမင့် 

[၉/မရတ(ိုင ်)၀၄၆၀၀၄] က 

အမ တွဲအမှတ် ၅၂၈/၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ြဖင့် အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထား 

လာပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက 

ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ၊ 

မှတ်ပုံတင်    စာချပ်စာတမ်းများ၊ 

တရားုံးဒီကရီများြဖင့် (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်မိြပစီမံကိန်းှင့်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

မ ေလးမိေတာ်မ ေလးမိေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီစည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ဗိုလ်ချပ်ေကျးရာ၊ ေကျာင်း 

ကန်ုး-ေြမာက်၊ ကွင်းအမှတ်-၆၇၂/ေအ၊ ေအးသာယာ၊ ှင်းဆ(ီ၁၂)လမ်း၊ ေြမကွက် 
အမှတ်-M/၄၄၊ စလစ်ေြမအမျိးအစား ေြမဧရိယာ(၄၀x၆၀)ေပဟ ုေခ တွင်ေသာ 
ေြမရိှ တရားဝင်မခဲွစတ်ိရေသးသည့(်ဝဘဲက်ြခမ်း)၊ ဧရယိာ(၂ဝx၆ဝ)ေပ ေြမကွက် 
ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှအကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား မလူအမည်ေပါက်ပိင်ုရှင် 
ေဒ ိုရာသန်းတင်(EMGI-၁ဝ၈၉၉၇)ထံမှ အဆက်ဆက်ဝယ်ယူထားေသာ  
စာချပ်စာတမ်းများအားြပသလျက် ဦးြမတ်မင်းဟန်ိး(ခ)မင်းခန်  [၁၂/တမန(ိင်ု) 
၁ဝ၂၅၂၉] က လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်လျက ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိ 
ြပသြဖင့ ်အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် က ု်ပ်မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ၁။ ဦးဟန်ိး 
မင်းေအာင် [၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၈၀၂၃၃] ၂။ေဒ ေကဇင်သ ူ[၉/ပမန(ိင်ု)၂၄၇၂၅၅] 
တုိမှ ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 
အဆိုပါလ ဲေြပာင်းေရာင်းချသည့ ်ေြမကွက်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လိုသူများ 
ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ ပိင်ုဆိင်ုမ  
စာရက်စာတမ်း(မူရင်း)များြဖင့် က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
ထိုသတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက ေြမကွက် အေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့်အညီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ သင်းေဝေဝဖိး ေဒ သင်းေဝေဝဖိး 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (LL.B) (စ်-၁၈၅၇၃/၃၁-၁၀-၂၀၂၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (LL.B) (စ်-၁၈၅၇၃/၃၁-၁၀-၂၀၂၃)
အမှတ်(၁၄၂/၁၄၄)၊ လမ်း-၄ဝ၊ မဟာဗ လှင့် ကုန်သည်လမ်းကား၊ အမှတ်(၁၄၂/၁၄၄)၊ လမ်း-၄ဝ၊ မဟာဗ လှင့် ကုန်သည်လမ်းကား၊ 

Ph:09-448429926Ph:09-448429926

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ တင်ချိေဒ တင်ချိ

အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်
ေကျာက်ဆည်ေဆးုံကီးမှ မျက်စိအထူးကု 

ဆရာဝန် ေဒါက်တာစ ာစိုး၏ မခိင်ြဖစ်သေူဒ တင်ချိ 

အသက်(၈၄)ှစ်သည် ၂၀-၁၀-၂၀၂၃ရက်တွင  ်

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသိရသည့်အတွက ်

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန်အသင်း၊ 

မျက်စိေရာဂါပညာအဖွဲ။မျက်စိေရာဂါပညာအဖွဲ။

မိသားစုှင့်ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းမိသားစုှင့်ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး 

ေဒ ြမဝင်း ေဒ ြမဝင်း 
အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

TOSTA  Group  LTD  မန်ေနဂျင်းဒါိုက်တာ 
ဦးသန်းြမင့်၏ဇနီး ေဒ ြမဝင်းသည် ၁-၁၁-၂၀၂၃ရက ်
နံနက်(၀ဝ:၃၅)နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရပါ 
သြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲ 
ရပါသည်။ ေဒ ြမဝင်း ေကာင်းရာသုဂတိေရာက်ပါေစ။

TOSTA Group LTD ဒါိုက်တာများTOSTA Group LTD ဒါိုက်တာများ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက်၊ ရှင်ေစာပုလမ်း၊ အမှတ် 

(၇စ/ီ၃)တည်ရိှရာ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၂၇ဒ)ီ၊ ေြမကွက် 
အမှတ် (၇စီ/၃)၊ ေြမအမျိးအစား-ဂရန်ရိှေြမပုိင်ေြမ၊ အမည်ေပါက် ဦးရန်ေအာင်၊ 
ေဒ ေအးေကျာ်၏ ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ ေဒ ေအးေကျာ်ထံမ ှအေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်အမှတ်-၁၀၀၀/၃-၁၁-၁၉၈၆ြဖင့် ဝယ်ယူထားသူ ဦးေကျာ်သင်း၊ ေဒ သန်းသန်း၊ 
ဦးတင်ေငွတုိအနက် ဦးတင်ေင ွပိင်ုဆိင်ုေသာ(၀.၀၇၁)ဧကအား (ဖခင်)ဦးတင်ေင ွ
သည်(၂၆-၁၂-၂၀၀၆)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ (မိခင်)ေဒ ခင် ပံးရီသည ်
(၃၀-၄-၂၀၁၃)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ (သမီး)ေဒ တင်မျိးလတ် သည်(၁၄-
၇-၂၀၀၆) ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ (သမီး)ေဒ တင်မိုးလတ်သည်(၁၁-၉-၂၀၁၃)
ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း (အပျိကီးဘဝြဖင့)် အသီးသီး ကွယ်လွန်ကသြဖင့ ်
ဦးထင်ေအာင် [၁၂/အလန(ိင်ု)၀၁၇၂၉၆]၊ ေဒ တင်ေမခိင်ု[၁၂/အလန(ိင်ု)၀၁၇၂ 
၂၀]တုိမှ သား/သမီးများ ေတာ်စပ်ေကာင်း၊ အြခားကိတ မိသား/သမီးေမွးစားထား 
ြခင်း မရှိေကာင်း၊ မိမိတိုေမာင်ှမ(၂)ဦးမှလွဲ၍ အြခားပိုင်ဆိုင်မည့်သူတစ်ဦး 
တစ်ေယာက်မ မရှိေကာင်း၊ မိမိတိုေမာင်ှမ(၂)ဦးသာတရားဝင်အေမွဆက်ခံ 
ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း၊   မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်တရားုံးတွင်  ကျနိ်ဆိုေသာ 
ကျမ်းကျနိ်လ ာအမှတ်-၂၂၄/၁၇-၁၀- ၂၀၂၃၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျနိ်လ ာ(၂)ေစာင်၊ 
ေသစာရင်း၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်းတိုတင်ြပ၍ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း၊ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန်ှင့် အမှားြပင်စာချပ်ချပ်ဆိုရန်ေြမပုံကူး 
ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ  
မရိှပါက လပ်ုထုံးလုပ်နည်းအတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ ေကာင်း 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)(ကိုယ်စား) ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်(ကိုယ်စား) 
မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးြမင့်ေဝ(ခ)ဦးြမင့်ဟန်(ခ)ဦးကီးေရှာင်ဦးြမင့်ေဝ(ခ)ဦးြမင့်ဟန(်ခ)ဦးကီးေရှာင်

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
သူငယ်ချင်းြဖစ်သ ူေဒါက်တာ ဝါဝါဟန်၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာ ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးြမင့ေ်ဝ(ခ)ဦးြမင့ဟ်န်(ခ) ဦးကီးေရှာင် 

အသက်(၈၉)ှစ်သည်  ၂-၁၁-၂၀၂၃ ရက်တွင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ အထူး 

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

သူငယ်ချင်းများ(၁၉၈၄-၁၉၉၀၊ ေဆးတက သုိလ်-၂)သူငယ်ချင်းများ(၁၉၈၄-၁၉၉၀၊ ေဆးတက သုိလ်-၂)

မဂ  လာဒုံမဂ  လာဒုံ

ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်
ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၉၂)၊ ယဇုန 

အပိုင်း(၄)အိမ်ရာ၊ (၁၂)ခန်းတွဲ(၅)ထပ်၏ တိုက်အမှတ်(I)၊ အခန်းအမှတ် 

(၀၁၀)၊ ေြမညီထပ်၊ (၄၀၀)စတုရန်းေပရိှ တုိက်ခန်းအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် 

အားလံုးတုိကုိ တုိက်ခန်းအမည်ေပါက်သူ-ေဒ ှင်းေအးကုိထံမှ ဦးေဇာ်ြမင့်ထွန်း 

[၁၂/ဒဂရ(ိုင်)၀၀၂၃၈၅]သည် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း၊ ေရာင်းချ 

ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ မည်သည့်အ ပ်အရှင်းမ  (လုံးဝ)မရှိ ကင်းရှင်းေကာင်း 

ဝန်ခံပါသြဖင့် (၂၉-၁၀-၂၀၂၃)ရက်ေနတွင် ေဒ လှလှ(ခ)ေဒ လှြမင့ ် [၁၂/

သဃက(ိုင်) ၀၃၀၉၄၁] မှ“တိုက်ခန်း အေရာင်းအဝယ်စာချပ”်ချပ်ဆို၍

ြဖင့ ်အပီးအပိင်ုဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ အများသေိစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။ ေဒ လှလှ(ခ)ေဒ လှြမင့်၏  န်ကားချက်အရ-ေဒ လှလှ(ခ)ေဒ လှြမင့်၏  န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)

ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ

 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံဘိုင်ေခါင်း ဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။

 ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့် ယာ်များကို ေဆးေကာပါ။



ိုဝင်ဘာ    ၅၊   ၂၀၂၃

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ် ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမုိကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကုိ 

အေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ် တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူ 

စာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်သူလူထု၏  လူမ စီးပွားဘဝလုံ ခံေရးအတွက ် ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။  စီးပွားေရး

 (က)  တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတိုအတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်  

အကျံးဝင်ေသာ  စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကို ေခတမီ်နည်းစနစ်များြဖင့်    တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရး က  များကုိလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကို မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို 

အားေပးေဆာင်ရက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိးမ ကိ ုအားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက် 

အတိုင်း ထွက်ရှိေအာင ်ေဆာင်ရက်၍  ိုင်ငံအတွင်း ဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ေရး။ 

၃။ လူမ ေရး

 (က)  တစ်ိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ ြမင့်မားတိုးတက်ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ  အေထာက်အကူြပ 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတုိင်းလက်လှမ်းမီသည့် ဘက်စံုပညာေရးစနစ်ကုိ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး သက်ရှည်ကျန်းမာကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ် ကျန်းမာေရးက  ှင့်  

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ေရး။

 ( ဂ )  ိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များအေနြဖင့ ်အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ ်ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိ ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏    ၂၀၂၃ ခုှစ်၊   မတ်လ   ၇ 

ရက်ေနတွင ်  ြပလုပ်ေသာ   ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရှ ိအေသးစား၊ 

အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရး (MSME)  လပ်ုငန်းရှင်များအား 

ေတွဆုံေဆွးေွးမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

  ေဒသတစ်ခဖံွုဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် လိအုပ်သည်များ 

ေဆာင်ရက်ေပးရန်မှာ အစိုးရ၏တာဝန်ြဖစ်ပီး  လူ 

တစ်ဦးချင်းစီ၏  လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက်သည် တစ်ဦးချင်း၏ ကိးစားအားထတ်ုမ ြဖင့သ်ာ 

သက်ဆိုင်သည်ြဖစ်သြဖင့်  အေြခခံလိုအပ်ချက်ြဖစ် 

သည့ ်ပညာေရးကိ ု  အားေပးေဆာငရ်က်ကေစလိ…ု

   ပညာေရးကို အားေပးမှသာလ င်  ေဒသှင့်ိုင်ငံ၏   

လူသားအရင်းအြမစ်များသည်လည်း ေပါက ယ်ဝလာ 

မည်ြဖစ်…

  ထိုေကာင့်    တစ်ေယာက်ချင်းမှစ၍    ပညာေရးကို 

အေလးထားအားေပးေဆာင်ရက်ကေစလို…
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ြမနန်းစံေကျာ်ေရ နန်းေတာ်တွင်

ေရှးဘုရင်အသုံးအေဆာင်များ ခင်းကျင်းြပသိုင်ေရး စီစ်လျက်ရှိ
မ ေလး     ိုဝင်ဘာ    ၄ 

မ ေလးမိ  ြမနန်းစံေကျာ်ေရ နန်းေတာ်တွင်  ေရှးဘုရင်အသုံးအေဆာင်များ   ခင်းကျင်းြပသိုင်ေရးအတွက ်ေရှးေဟာင်း 

သေုတသနှင့ ်အမျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန(မ ေလးဌာနခဲွ)မှ စစီ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်ပဂု လကိ 

များအေနြဖင့ ်အေထာက်အထားှင့တ်ကွ လာေရာက်လှဒါန်းိင်ုသည်ဟ ုအသေိပးေကညာထားေကာင်း ယင်းဌာနမှ ြမနန်းစေံကျာ် 

ေရ နန်းေတာ်တာဝန်ခံက ေြပာသည်။                                                                             စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဒဂုံစတားအသင်း ိုင်ပွဲရပီး အဆင့် ၆ ေနရာတက်လှမ်း
ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ    ၄

၂၀၂၃ ရာသီ MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲပွဲစ် (၁၉) 

ေနာက်ဆုံးေနကိ ုိဝုင်ဘာ ၄ ရက်က သဝုဏ ကွင်း၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ          ဒဂုံစတားအသင်းက 

အား/ကာသပိ ံအသင်းကိ ုတစ်ဂိုး-ဂိုးမရိှြဖင့် အိင်ုရခဲ ့

သည်။

ဒဂုံစတားအသင်းသည်     ဒုတိယပိုင်းတွင် 

ေနာက်ခံလူ ငိမ်းချမ်းသွင်းယူသည့်ဂိုးြဖင် ့အိုင်ရခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်ပီး အဆင့် ၆ ေနရာ တက်လှမ်းလာိင်ုခဲသ့ည်။ 

အား/ကာသိပ ံအသင်းမှာမူ    ံးပွဲထပ်မံကံေတွခဲ့ 

သြဖင် ့   တတိယေနရာမှ   ဟံသာဝတီအသင်းှင် ့

ကိုးမှတ်အထိ   ကွာဟသွားခဲ့ပီး  ထိပ်ဆုံးငါးသင်း 

စာရင်းဝင်ရန်သာ ကိးပမ်းရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ှစ်သင်းစလုံး အမာခံကစားသမားအစုံအလင ်

ြဖင့်  ပွဲထွက်ခဲ့ပီး  ေြခစွမ်းမကွာသည့်အသင်းများ 

ြဖစ်ေသာေကာင် ့  အြပန်အလှန်တိုက်စစ်ဆင်ိုင်ခဲ့

သည်။ ဒဂုံစတားအသင်းအတွက် အိုင်ဂိုးကို ၅၂ 

မိနစ်တွင်  ငိမ်းချမ်းက ေခါင်းတိုက်သွင်းယူခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ အား/ကာသိပ ံအသင်းသည် ယခုပွဲတွင် 

ဂိုးရိုင်သည့်အခွင့်အေရး သုံးကိမ်ထက်မနည်းရခဲ ့

ေသာ်လည်း အသုံးမချိင်ုသြဖင့်  ံးပဲွကံေတွခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။            စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဒဂုံစတားအသင်းှင့ ်အား/ကာသိပ ံအသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားစ်။

ယေန ဖတ်စရာ

မန်ယူအသင်းက ဖူလ်ဟမ်အသင်းကိ ု

တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရ

ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်(၁၁)ရဲ  ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်ညပိုင်း အေစာဆုံးပွဲစ်အြဖစ် 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့ ဖူလ်ဟမ်အသင်းနဲ  မန်ယူအသင်းတိုပွဲစ်မှာ မန်ယူအသင်းက 

တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အခုပွဲစ်မှာ မန်ယူအသင်းအတွက် တစ်လုံးတည်းေသာအိုင်ဂိုးကိ ုသာမန်ပွဲ 

ကစားချနိ်ကုန်ဆုံးပီး နာကျင်အချနိ်ပို တစ်မိနစ်မှာရရှိခဲ့တဲ့ ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဘူိုဖာနန်ဒက်စ်က သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

တန်ဖိုးြမင့်ဝါးထုတ်ကုန်နည်းပညာများ မ ေဝေနသည့် 

ေဇယျာသီရိမိနယ်မှ ဝါးလက်မ နည်းပညာလုပ်ငန်း

ေတွဆုံေမးြမန်း      စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၁၄

 တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ ယာ်အပိုပစ ည်းများှင့်

ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ


