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ယေန ဖတ်စရာ

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၁၇

မမိြိပခဲေ့သာ မေကာင်းမ အကသုိလ်ုကကံိ ုကသုိလ်ုက ံ

ြဖင့် ဖုံးအုပ်ေြဖေဖျာက်ိုင်၏။   ထိုသိုြပိုင်သူသည ်

တမ်ိတုိက်မှလွတ်ေြမာက်လာေသာလက့ဲသုိ ဤေလာက 

ကိ ုထွန်းလင်းေတာက်ပေစ၏။ (ေကာင်းမ ကသုိလ်ုြပိင်ု 

ရန်    မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းရှိရန ်  လိုအပ်ေပရာ 

မတ်ိေကာင်းေဆေွကာင်းများှင့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံိင်ု 

ေအာင် ကိးစားအားထုတ်သင့်၏) 
ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၃)

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ 

စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ု

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည့ ် COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကို  အရှိန်အဟုန်မပျက်  ထိထိေရာက်ေရာက် ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား 

ြဖစ်ိုင်သမ  နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ် 

တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါ  သေဘာတူညီချက်များ 

အတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီ  ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  

ဖဲွစည်းပုအံေြခခ ံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)ှင့အ်ည ီ  လွတ်လပ်ပီး    တရားမ တ 

ေသာ   ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  

အိင်ုရသည့ပ်ါတအီား  ဒမီိကုေရစစီံ န်းများှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်တာဝန်အား  

လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏
ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

တိုးတက်မ ရှိေနသည့် ငိမ်းချမ်းေရးလမ်းစများအေပ  တိုင်းရင်းသားအဖွဲအစည်းများှင့်     

သက်ဆိုင်သူအားလံုးက ိုင်ငံှင့် ြပည်သူအကျိးကို ေရှး ပီး အြပသေဘာြဖင့်

ပူးေပါင်းညိ  င်းေဆာင်ရက်ြခင်းက ငိမ်းချမ်းေရးခရီးကို ပိုမိုထိေရာက်ေစိုင်မည်

(၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၅ ရက်)

ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ ကယားြပည်နယ်အတွင်းရှ ိတိုင်းရင်းသား မိဘြပည်သူညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ ခင်ဗျား 

ယေန  ဇန်နဝါရီလ(၁၅)ရက်ေနသည် ကယားြပည်နယ်အတွင်းရှ ိတိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများှင့ ်ကယား 

တိုင်းရင်းသားများအတွက ်မဂ  လာအေပါင်းှင့်ြပည့်စုံေသာ (၇၁)ှစ်ေြမာက် ကယားြပည်နယ်ေန  ြဖစ်ပါသည်။ 

ယခကုဲသ့ို ှစ်သစ်ကူးအခါသမယတွင် ကျေရာက်သည့ ်ကယားြပည်နယ်ေန၌ ကယားတိင်ုးရင်းသားများှင့ ်ိင်ုငအံဝန်း 

ြပည်ေထာင်စုဖွား တုိင်းရင်းသားများအားလံုး စိတ်ေရာကုိယ်ပါကျန်းမာရ င်လန်းပီး လုိရာဆ ြပည့်ဝကပါေစေကာင်း ဆုမွန် 

ေကာင်းေတာင်းလျက ် တ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါသည်။

၁၉၄၇ ခုှစ်၊ ဖဲွစည်းအုပ်ချပ်ပံုအေြခခံဥပေဒအရ ကရင်နီြပည်နယ်သည် ြပည်ေထာင်စုြမန်မာုိင်ငံေတာ်၏ ြပည်နယ် 

တစ်ခုအြဖစ်ပါဝင်ခ့ဲပီး ၁၉၅၁ ခုှစ်၊ ဖဲွစည်းအုပ်ချပ်ပံုအေြခခံဥပေဒ ြပင်ဆင်ချက်အက်ဥပေဒအရ လူထုဆ ြဖင့် ၁၉၅၂ ခုှစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလ ၁၅ ရက်ေနမှစ၍ ကရင်နီြပည်နယ်မ ှကယားြပည်နယ်အြဖစ ်တရားဝင်ေြပာင်းလဲေခ ေဝ ခဲ့ပါသည်။ 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးသတိုးမဟာသေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ  မင်းေအာင်လ  င်ထံမှ 

(၇၁)ှစ်ေြမာက် ကယားြပည်နယ်ေနအခမ်းအနားသို ေပးပိုသည့် သဝဏ်လ ာ

ပုသိမ်စက်မ မိေတာ်ဆိပ်ကမ်းမ ှဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသို ဆန်တန်ချနိ်သုံးေသာင်း ေနာက်ဆုံးအသုတ်ပိုေဆာင်မည့်သေ  ဘာြဖစ်သည့ ်

MCL-7 သေ  ဘာကို ေတွရစ်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသို ဆန်တန်ချနိ်သုံးေသာင်း ေနာက်ဆုံးအသုတ်ပိုေဆာင်မည့်သေ  ဘာ ပုသိမ်ဆိပ်ကမ်းမှထွက်ခွာ
ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၁၄

ြမန်မာိုင်ငံှင့်  ဘဂ  လားေဒ့ရ  

ိုင်ငံတို ှစ်ိုင်ငံ G to G သေဘာ 

တူညီမ အရ     ြမန်မာိုင်ငံမှ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသို ဆန်တန် 

ချနိ်ှစ်သိန်း     တင်ပိုရာတွင် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ် 

စက်မ မိေတာ်ဆိပ်ကမ်းမ ှ  ဆန် 

တန်ချနိ်  သုံးေသာင်းကိ ု ေဖေဖာ် 

ဝါရီ ၂ ရက်မှစတင်၍ တိုက်ိုက် 

တင်ပုိခ့ဲရာ ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက်တွင် 

ပုိကုန်ဆန်တန်ချန်ိ သုံးေသာင်း၏ 

ေနာက်ဆုံး   သေ  ဘာြဖစ်ေသာ 

MCL-7 သေ  ဘာထွက်ခွာသွားပီ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငသံို ပသုမ်ိမိ 

မှ     ဆန်တန်ချနိ်    သုံးေသာင်း 

တုိက်ုိက်တင်ပုိမ သည် ဆန်စပါး 

ထွက်ရှိရာေဒသမ ှြပည်ပိုင်ငံသို 

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

မဲေခါင် - လန်ချန်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံ၏   

ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးေရး

မန်းေရ စက်ေတာ် ဘရုား 

ကီးတွင် တည်းခိေုဆာင် 

ှင့် ေ ဈးဆိုင်ခန်းများ 

ေဆာက်လုပ်ေနပီး  

ဘုရားဖူးများကို ညအိပ် 

တည်းခိုခွင့်ြပမည်



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊    ၂၀၂၃

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ြပည်သူအေပ ထားရှိသည့်ေစတနာ 
ေလးစားဂုဏ်ြပ

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွငှ်င့်အဖွဲ

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်သည ်တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းစု ံစုေပါင်း 

ေနထိုင်ကပီး  ေတာေတာင်ေရေြမ၊  ေတာင်တန်း၊  ေြမြပန်ှင့်ြမစ်ဝှမ်းလွင်ြပင ်

စသည့်ေြမမျက်ှာသွင်ြပင်   စံုလင်သည့်ုိင်ငံြဖစ်သည်။   မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများတွင ် အထူးသြဖင့ ် တိုင်းရင်းသားမျိးွယ်စုများသည ်

ြမင့်မားေသာေတာေတာင်များတွင ်  ေနထိုင်ကပီး  ေကျးလက်ြပည်သူများသည ်

ေဝးလံေခါင်ဖျားေဒသများတွင ်များေသာအားြဖင့ ်ေနထိုင်ကသည်။

အဆိုပါြပည်သူများအတွက် အဓိကကျသည့်လိုအပ်ချက်များမှာ လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရး၊ စားေသာက်ေရး၊ ပညာေရးှင့က်ျန်းမာေရးတိုြဖစ်သည်။ ယင်းတိုကိ ု

ေခတ်အဆက်ဆက်    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရများက   ြဖည့်ဆည်းေပးေနေသာ်လည်း 

လုိအပ်ချက်များရိှေနေသးသည်။  အထူးသြဖင့်  ကျန်းမာေရးက  တွင်  သွားလာ 

ေရးခက်ခဲသည့ ်ေဝးလံေခါင်ဖျားေသာေဒသများှင့ ်ေတာင်တန်းေဒသများတွင်

ေနထိုင်ကေသာ   တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

ေပးိင်ုေရးမှာ   အလှမ်းေဝးေနပီး    အဆိပုါေဒသရိှ    ြပည်သမူျားမှာ   ကျန်းမာေရး 

အဆင့်အတန်း ေခတ်အဆက်ဆက် နိမ့်ကျေနသည်ကို ေတွရမည်ြဖစ်သည်။

သာဓကအားြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ လူေမ ာ်မှန်းသက်တမ်းသည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

ထတ်ုြပန်ချက်အရ (၆၇)ှစ်ြဖစ်ပီး ချင်းြပည်နယ်ရိှလတူို၏ ေမ ာ်မှန်းသက်တမ်းသည် 

(၆၃ ဒသမ ၃)ှစ်ြဖစ်သည့အ်တွက် တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာအရ အနမိ့ဆ်ုံးအဆင့် 

ြဖစ်ေနသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင် တစ်ှစ်ေအာက်ကေလး ေသဆုံးမ  

 န်းသည် တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာအရ ကေလးအရှင် ၁၀၀၀ ေမွးတိင်ုး ကေလး 

၁၂ ဦးပျက်စီးခ့ဲပီး ချင်းြပည်နယ်၌ ၁၈ ဦးပျက်စီးမ ရိှသည်။ ငါးှစ်ေအာက်ကေလး 

ေသဆုံးမ တွင် တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအရ ကေလး ၁၀၀၀ ေမွးဖွားပီးတိုင်း 

၁၅ ဦးပျက်စီးမ ရှိပီး ချင်းြပည်နယ်၌ ၂၅ ဦးပျက်စီးမ ရှိသည်ကိုေတွရသည်။ မိခင် 

ေသဆုံးမ တွင် မခိင်တစ်သန်ိးတိင်ုး ၁၀၂ ဒသမ ၇ ဦးပျက်စီးမ ရိှပီး ချင်းြပည်နယ်တွင် 

၁၅၈ ဦးခန်  ပျက်စီးမ ရှိသည်။  

ထိုေကာင့် ေဝးလံေခါင်ဖျားပီး ေတာေတာင်ြမင့်မားသည့် ချင်းြပည်နယ ်

ကဲ့သိုေဒသများရှ ိ  တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၏   ကျန်းမာေရးအဆင့်အတန်းမှာ 

နမိ့က်ျေနသြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေဝးလံေသာေဒသများရှ ိြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးိုင်ရန် 

ဆရာဝန်၊ သနူာြပများ ြဖည့ဆ်ည်းေပးေရးမှာ အစ်အဆက်အခက်အခမဲျား ြဖစ်ေပ  

လျက်ရှိသည်။   ထိုေကာင့ ်  ေဝးလံေခါင်ဖျားေသာေဒသများတွင ် ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ    လက်လှမ်းမမသီည့အ်ခက်အခအဲား   တပ်မေတာ်က   ြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကို   ေကျးဇူးတင်ရှိရမည်ြဖစ်သည်။     သာဓကအားြဖင့ ်

နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ၌ တပ်မေတာ်သားေဆးမှးအရာရိှများကိ ုေစလ တ် 

ေပးခဲ့ပီး တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

က     ေဝးလံေခါင်ဖျားေဒသများတွင ်    ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးရန် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်တပ်မေတာ်သား 

ဆရာဝန်များအား ဇန်နဝါရီလ ၁၄ ရက်ေနတွင် ချးီကျးဂုဏ်ြပခဲ့ပီး အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ခဲ့သည်။ လိုအပ်သည့်အချနိ်၊ လိုအပ်သည့်ေနရာ၊ 

လိုအပ်သည့်အရာတိုကိုြဖည့်ဆည်းေပးြခင်း၊ သူတစ်ဦးမလုပ်ိုင်ေသာအလုပ်ကိ ု

လုပ်ကိုင်ေပးြခင်းသည် အလွန်မွန်ြမတ်ေသာအလုပ်ြဖစ်ရာ ၎င်းတိုကို ဂုဏ်ြပ 

ချးီကျးအသအိမှတ်ြပြခင်းသည် အလွန်မွန်ြမတ်ေသာ ေဆာင်ရက်ချက်တစ်ခြုဖစ် 

သည်။  

တပ်မေတာ်သည် ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် ိင်ုငံအ့ေရး၊ တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ

များအေရးတိုှင့်ပတ်သက်ပါက   အစ်အမဲေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်   အဖွဲအစည်း 

ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်၏မလူတာဝန်ြဖစ်သည့ ်ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရး၊ တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းေရးှင့ ်လုံ ခံေရးကိ ုေဆာင်ရက်သည့န်ည်းတ ူြပည်သလူထူကုျန်းမာေရးှင့ ်

ပညာေရးက  များတွင်လည်း တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ေပး

လျက်ရိှသည်။ ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းရိှ ေဝးလံေခါင်ဖျားသည့်ေဒသများတွင် ြပည်သူ 

အကျိးကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ေနာင်လာမည့် 

အနာဂတ်တွင်လည်း ဆရာဝန်တစ်ဦးအေနြဖင့် ပညာရပ်ဆိုင်ရာတိုးတက်ေရးကို 

ေဆာင်ရက်ရမည့န်ည်းတ ူတိင်ုးြပည်အကျိး၊ ြပည်သအူကျိးကိလုည်း ဦးထပ်ိထား 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားကရန ်     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က မှာကားခဲ့သည်။

သိုြဖစ်ရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ ်

ေရးဦးစီးချပ်၏ လမ်း န်မ ြဖင့ ်နယ်ေြမခြံပည်သလူထူ၏ု ကျန်းမာေရးအဆင့အ်တန်း 

ြမင့မ်ားလာေစေရးအတွက်သာမက ြပည်သအူကျိးြပလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရက် 

ခဲသ့ည့ ် ြပည်သအူေပ ထားရိှသည့ ် တပ်မေတာ်သားများ၏ေစတနာကိ ု ေလးစား 

ဂုဏ်ြပအသိအမှတ်ြပအပ်ပါေကာင်း။  ။

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနသည် အေရးကီးကုန်စည်ှင့် 

ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒပုဒ်မ ၄ ပုဒ်မခွဲ(ဂ)အရ အပ်ှင်းထားေသာ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်များကိ ု  ကျင့်သုံး၍   (၃၀-၃-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင်  

ေတးသံသွင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့ ်   အမိန် ၊   အမိန်အမှတ် 

(၂/၂၀၂၁)ြဖင့် ေတးသံသွင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့ ်  မှတ်ပုံတင် 

လက်မှတ်များအား (၁)ှစ်သက်တမ်းြဖင့် ခွင့်ြပေပးလျက ်

ရှိပါသည်။

မှတ်ပံုတင်လက်မှတ် သက်တမ်းကုန်ဆံုးပါက ေတးသံသွင်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့်အမိန်  အခန်း(၂)၊ အပိုဒ် ၁၁ ှင့် ၁၂ အရ 

သက်တမ်းကန်ုဆုံးသည့ရ်က်မှစ၍ ရက်ေပါင်း(၃၀) ကိတင်ပီး 

သတ်မှတ်ပုစံှံင့အ်တ ူမှတ်ပုတံင်ေကးကျပ်    ၅၀၀၀/- (ကျပ် 

ငါးေထာင်တိတိ)ေပးသွင်း၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ြဖစ်ပါက ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊    ုပ်ရှင်ြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲသိုလည်း 

ေကာင်း၊  အြခားတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များအတွင်းြဖစ်ပါက 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်       ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနံုးများမှတစ်ဆင့် ပ်ုရှင်ြမင့တ်င် 

ေရးဌာနခွဲသိုလည်းေကာင်း    ဆက်သွယ်၍    ေတးသံသွင်း 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့မှ်တ်ပုတံင်လက်မှတ် သက်တမ်းတုိးြခင်း 

များကို လာေရာက်ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေတးသံသွင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ခွင့် မှတ်ပံုတင်လက်မှတ် 

မရှိဘဲ လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့်မရှိေကာင်း၊ သက်တမ်းကုန်လွန် 

ေသာ  လုပ်ကိုင်ခွင့်မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်များြဖင့် လုပ်ငန်း 

ဆက်လက်လုပ်ကိုင်ခွင့်မရှိေကာင်း၊   သက်တမ်းကုန်ဆုံးပီး 

လုပ်ငန်းဆက်လက်လုပ်ကိုင်ပါက     ေတးသံသွင်းလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ခွင့်အမိန်အရ     အေရးယူခံရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် 

အေသးစိတ်အချက်အလက်များ   သိရှိလိုပါက   ဖုန်း ၀၁-

၇၅၃၆၃၆၁ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုစံမ်းိင်ုေကာင်း အသေိပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   အင်းစိန် 

မိနယ်၌      ၂၀၂၂-၂၀၂၃  ပညာသင်ှစ် 

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ှင် ့ဘက်စုံထူးခ န် 

ဆုေပးပွဲကို   ယေနနံနက် ၉ နာရီက 

အင်းစိန်မိနယ် အမှတ်(၈) အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း   ဧဝရက်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေတးသံသွင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများအား ေတးသံသွင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့် 

မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်အသစ်ြပလုပ်ရန်ှင့် သက်တမ်းတိုးလဲလှယ်ရန် အသိေပးေကညာြခင်း

အင်းစိန်မိနယ်၌ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ် 

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ှင် ့ဘက်စုံထူးခ န်ဆုေပးပွဲ ကျင်းပ
ေရှးဦးစွာ အင်းစိန်မိနယ် ပညာေရး 

မှး ဆရာမကီး ေဒ ဝင်းဝင်းွယ်က အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားသည်။ ဆက်လက် 

၍ အင်းစန်ိမိနယ် အေြခခပံညာေကျာင်း 

များမှ ဆုရရိှခ့ဲကသည့် ေကျာင်းအုပ်ကီး 

များ၊ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့်၊ အင်းစန်ိခိင်ု 

အဆင့်၊ အင်းစိန်မိနယ်အဆင့်၊ စွမ်းရည် 

ပိင်ပဲွများ၊ ကာယ၊ eာဏ ဘက်စံုထူးခ န် 

ဆရုရိှခဲ့ကေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များ၊ ေကျာင်းလပ်ုငန်းဆမုျား၊ ံုးလုပ်ငန်း 

ဆုများှင့်    (၇၅)ှစ်ေြမာက်  စိန်ရတု 

လွတ်လပ်ေရးေန အထမ်ိးအမှတ် အထက် 

တန်း၊ အလယ်တန်း၊ မူလတန်းအဆင့် 

စာစစီာကုံး၊ ကဗျာ၊ ပိစုတာ ပိင်ပဲွများတွင် 

ဆရုရိှခဲ့ကသည့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

စုစုေပါင်း ၁၇၆ ဦးတိုကို တာဝန်ရှိသူများ 

က ဆမုျားချးီြမင့်ခဲ့ကပီး အင်းစန်ိမိနယ် 

အတွင်းရှိ  အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများက  အက 

ပေဒသာေတးသီချင်းများြဖင် ့  ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ အခမ်းအနားသို အမှတ်(၄) 

ေရှတန်းတပ်ရင်းမ ှ  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 

ေကျာ်စိုးဦး၊ အင်းစိန်မိနယ ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖဲွဥက    ဦးစိုးမင်းထွဋ်၊ အဖဲွဝင်(၁)

ဗိလ်ုမှး သခုလ  င်၊    မိနယ်ပညာေရးမှး၊ 

ေကျာင်းအုပ်ကီးများှင် ့ဆရာ  ဆရာမ 

များှင့် တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်က 

ေကာင်း သိရသည်။            ဉာဏ်ဟိန်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ကချင်ြပည်နယ်တွင ်ေနရာကွက်ကျား မိုးအနည်းငယ ်ထစ်ချန်းရာိုင်သည်။ 

ရာရန်ရာ န်း ၆၀ ြဖစ်သည်။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီးှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့ြ်ဖစ်ထွန်းပီး ကျန်တိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် ြပည်နယ်တိုတွင် အများအားြဖင့ ်သာယာမည်။

မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်

မွန်းတည့်ချနိ်အထိ

ခန်မှန်းချက်



ဇန်နဝါရီ    ၁၅၊   ၂၀၂၃

 ေရှဖုံးမှ

ထိသုို ကယားြပည်နယ်ဟ ုေြပာင်းလေဲခ ေဝ ခဲ ့

သည့ေ်နကိ ု“ကယားြပည်နယ်ေန”အြဖစ် သတ်မှတ် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ကယားြပည်နယ်သည ်ြမန်မာိုင်ငံ၏ အေရှ 

ပိုင်းေတာင်တန်းေဒသြဖစ်ပီး ေတာေတာင်ေရေြမ 

သဘာဝအလှတရားများ၊    ေြမေပ ေြမေအာက် 

သယံဇာတများေပါက ယ်ဝကာ ိုးရာယ်ေကျးမ 

အလှတရားများြဖင့ ်သာယာလှပေသာ၊ ရာသီဥတု 

မ တေသာြပည်နယ်ြဖစ်ပါသည်။ ေဒသခံတိုင်းရင်း 

သားတို၏   ရင်းှီးေဖာ်ေရမ ၊   ိုးသားမ တိုသည် 

ြပည်နယ်၏ ှစ်သက်စဲွလမ်းဖွယ်ရာ ဂုဏ်အဂ   ါများ 

ပင်ြဖစ်ပါသည်။

ကယားြပည်နယ်သည ် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ 

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအဓိကထားေဆာင်ရက်ေသာ  

ြပည်နယ်တစ်ခုြဖစ်သည့်အြပင် ေမာ်ချးီသတ တွင်း 

သည်    ဒုတိယကမ ာစစ်မတိုင်မီကပင ်    ခဲမြဖ၊ 

အဖိက်နက်ကဲ့သိုေသာ အဖိုးတန်သယံဇာတများ 

ထွက်ရှိသည့ ်အဓိကရင်းြမစ်ေနရာ တစ်ခုြဖစ်ခဲ့ပီး 

ယေနတိင်ုေအာင် စကျင်ေကျာက်များ၊ ေဘာ်သတ  

များ၊ ခမဲြဖ၊ အဖိက်နက်၊ ရီှးလိက်ုေရာရာသတ များ 

စသည့် တွင်းထွက်ပစ ည်းများသာမက သစ်ေတာ 

ထွက်ပစ ည်းများ က ယ်ဝစွာထွက်ရိှကာ သဘာဝက  

ဖန်တီးေပးထားေသာ ေရခံေြမခံေကာင်းလှသည့ ်

ြပည်နယ်၊ ဖံွဖိးတုိးတက်ပီး ခုိင်ခုိင်မာမာရပ်တည် 

ိုင်ခဲ့သည့် ြပည်နယ်ြဖစ်ပါသည်။

ထိုနည်းတူ  ကယားြပည်နယ်၏ ေလာပိတ 

ေရအားလ ပ်စစ်စက်ုံကီးသည် ိင်ုငေံတာ်တစ်ဝန်း 

လုံးအတွက် လိအုပ်ေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများကိ ု

ေနစ်ထတ်ုလ တ်ေပးလျက်ရိှသည့ ်ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိး 

ေရးအတွက် အဓကိအေရးပါေသာ လ ပ်စစ်စွမ်းအား 

အရင်းအြမစ ်ြပည်နယ်တစ်ခုလည်း ြဖစ်ပါသည်။

ကယားြပည်နယ်သည် သဘာဝကဖန်တီးေပး 

ထားသည့ ်သဘာဝသယဇံာတအေြခခေံကာင်းများ 

စွာရိှေနပီးြဖစ်၍ မျက်ေမှာက်ကာလတွင် တည်ရိှပီး 

သား   သဘာဝအလှတရားများှင့ ်   သယံဇာတ 

ထွက်ကန်ုများကိ ု ထထိေိရာက်ေရာက်  အသုံးချကာ 

ြပည်နယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး      လုပ်ငန်းများကိ ု

ဟန်ချက်ညီညီ  ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်ကြခင်းြဖင့ ်

ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွားဘဝ  

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ တုိးတက်လာမည် 

ြဖစ်ပါသည်။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့လ်ည်း ကျန်းမာေရး၊ ပညာ 

ေရး၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

အစရှိေသာ ြပည်နယ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း  

များတွင် ဘက်ေပါင်းစုံမ ှအားေပးကူညီပီး လိုအပ် 

ချက်များကိ ု ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

ထိုသိုရရှိပီး အေြခခံေကာင်းများကိ ုအမိအရ 

ဆုပ်ကိုင်၍  ကယားြပည်နယ ် တည်ငိမ်ေအးချမ်း 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်  ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများက ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့် 

အတ ူကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားကရန် အထူးလိအုပ် 

ေနချနိ်ြဖစ်ပါသည်။

မိမိတိုိုင်ငံ၏ သမိုင်းေကာင်းကိ ုြပန်ေြပာင်း 

ကည့်မည်ဆိုပါက လွတ်လပ်ေရးှင့်အတ ူနယ်ချဲ 

တို၏   ေသွးခွဲအုပ်ချပ်မ ပေယာဂေကာင့ ်   ပူးတွဲ 

ပါရှိလာခဲ့ေသာ  ြပည်တွင်းေသာင်းကျန်းမ ြဖစ်စ် 

များ၊ လူမျိးစွဲ၊ ဝါဒစွဲြဖစ်စ်များှင့ ်တိုင်းရင်းသား 

များအကား ြဖစ်ပွားခဲရ့သည့ ်သသံယြဖင့ ်စည်းလုံး 

ညွီတ်မ ပိကဲွခဲ့ကရပါသည်။ ၎င်းအကျိးဆက်များ 

ေကာင့် လက်နက်ကုိင်ပဋိပက များသည် ယေနထိ 

တိုင်  ှစ်ေပါင်းရှည်ကာစွာြဖစ်ပွားလျက်ရှိသြဖင့ ်

ယင်း၏ ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ များေကာင့် ိုင်ငံ 

ေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်   ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးကို   များစွာထိခိုက်မ ရှိခဲ့သည်ကိ ု    ကယား 

ြပည်နယ်အပါအဝင် မမိတိိုအားလုံး လက်ေတွခစံား 

သိရှိကပီြဖစ်ပါသည်။ 

ယေနအချန်ိအခါသည် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီက ုိင်ငံေတာ်အစုိးရတာဝန်အရပ်ရပ် 

ကို   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီ  ထိန်းသိမ်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး အမ်ိေစာင့အ်စိုးရဖဲွစည်းကာ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ အေြခခမံမူျား 

ြဖစ်ေသာ ေရှလပ်ုငန်းစ်(၅)ရပ်ှင့ ်ိင်ုငေံရး၊ စီးပွား 

ေရး၊ လမူ ေရး ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်တိုကိ ုချမှတ်လျက် 

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ ထိသုို 

တစ်ိင်ုငလံုံး ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး ေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ိုင်ငံသားများ၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားတိုးတက ်

ေအာင် ေဆာင်ရက်ြခင်းသည် အေရးအကီးဆုံးြဖစ်၍ 

ကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရှိသေရ   ဆက်လက်ကိးပမ်း 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လူမ စီးပွားဘဝ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍     တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်

စားေရရိက ာေပါများေရးဟူေသာ အမျိးသားေရး  
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များအကား အြပန်အလှန်ေလးစားမ ၊ နားလည်မ ၊ 

ယုံကည်မ များြဖင့ ်တည်ေဆာက်ကရာတွင် ကယား 

ြပည်နယ်ရှ ိ တိုင်းရင်းသားများကလည်း  အေတွး 

အေခ အယူအဆမှန်ကန်စွာြဖင့် စည်းစည်းလံုးလံုး  

ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရန်    အေလး 

အနက် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

နိဂုံးချပ်အားြဖင့ ်  ကယားြပည်နယ်အတွင်း 

မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ 

အားလုံး     ေဒသတွင်း      တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  

ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုသမူျားြဖစ်ကပါေစ၊ ေဒသဖံွဖိးေရး၊ 

ေဒသခံြပည်သူများ၏  လူမ စီးပွားဘဝတိုးတက ်

ြမင့်မားလာေရးကုိ အားကိးမာန်တက်ေဆာင်ရက် 

ိုင်ကပါေစ၊ ိုင်ငံေတာ်ှင့် ိုင်ငံသားများ အကျိး 

စီးပွား တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးကိ ုဝိင်ုးဝန်းေဖာ်ေဆာင် 

ိုင်ကပါေစေကာင်း   ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းရင်း 

သဝဏ်လ ာေပးပိုအပ်ပါသည်။

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သူ

သတိုးသီရိသုဓမ  မင်းေအာင်လ  င်

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

 တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံး၏ ဆ ှင့အ်ည ီဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စကုိ ု

တည်ေဆာက်ိင်ုရန် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၊  တပ်မေတာ်တိုှင့အ်တ ူ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအားလုံး၊  အရပ်ဘက်အဖဲွ 

အစည်းများအားလုံး တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးက ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကမှသာ ေမ ာ်မှန်းသည့် 

ပန်းတိင်ုကိ ုအချန်ိတိအုတွင်း ေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင်ေရာက်ရိှိင်ုမည် ြဖစ်ပါသည်။ ထိပုန်းတိင်ုသို ေရာက်ရိှရန် 

အဓကိကျသည့အ်ချက်မှာ “ြပည့အ်င်အားသည် ြပည်တွင်းမှာသာရိှသည်”ဆိသုည့အ်တိင်ုး မမိတိိုတိင်ုးရင်းသား 

အားလုံး   မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်၊  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်တိုြဖင့်  စည်းလုံးညီွတ်ကရန်ှင့်  ိုင်ငံေတာ်ကို  

ဘက်ေပါင်းစုံမှ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကရန် လိုအပ်



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

လွိင်ေကာ်     ဇန်နဝါရီ     ၁၄

ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့ ်( ၇၁)ှစ်ေြမာက ်ကယား 

ြပည်နယ်ေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ေစာဒန်နီယယ်၊ ဦးစိုင်းလုံးဆိုင်၊ ဦးေရ ကိမ်း၊          

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဦးေစာထွန်း 

ေအာင်ြမင့်၊   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်   ဦးေဇာ်မျိးတင်၊  အေရှပိုင်းတိုင်း  

စစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး    ဗိုလ်ချပ်လှမိုး၊    ဒုတိယဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 

ေအာင်ေဇယျ၊ ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအးထွန်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

သည် ယေနနံနက်  ၉ နာရီတွင် ဘားအံမိ ြပည်နယ်အားကစားကွင်း 

အတွင်း  မီတာ  ၄၀၀  Synthetic ေြပးလမ်းှင့ ်ကိုယ်ကာယကံ့ခိုင်မ  

ေလ့ကျင့်ေရး အားကစားခန်းမတိုကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

အမှာစကားေြပာကား

ေရှးဦးစွာ ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေဇာ်မျိးတင်က အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင်  ြပည်နယ်အတွင်းရှိ  ေဒသခံလူငယ် 

လရူယ်များ ကျန်းမာ က့ံခုိင်ေရး၊ ပညာရည်ြမင့်မားေစေရးှင့် ဗလငါးတန် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး၊ ေြပးခုန်ပစ်အားကစားအဆင့်အတန်း ြမင့်မား 

လာေစေရးှင့ ်မျိးဆက်သစ်အားကစားသမား ေပ ထွန်းလာေစေရး၊ 

မိနယ်၊  ခိုင်၊   ြပည်နယ်အဆင့်မှသည ်    အာဆီယံပိင်ပွဲများှင့ ်

ုိင်ငံတကာပိင်ပဲွများကုိ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ုိင်ေစေရးတုိကုိ ရည်ရယ်ပီး 

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်

ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ က  ေပါင်းစုမှံ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိရာ   အားကစားက  ကိုလည်း   ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်များှင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ (၇၁)ှစ်ေြမာက် ကယားြပည်နယ်ေနအား ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့် 

ြပည်နယ်အားကစားကွင်းအတွင်း မီတာ ၄၀၀ Synthetic ေြပးလမ်းှင့် ကိုယ်ကာယကံ့ခိုင်မ ေလ့ကျင့်ေရး အားကစားခန်းမတိုကို ဖွင့်လှစ်

တည်ေဆာက်ေပးထားေသာ မီတာ  ၄၀၀  Synthetic ေြပးလမ်းပါ 

အဆင့်ြမင့်အားကစားကွင်းကီးကိ ုဌာနဆိုင်ရာများ၊ မိဘြပည်သူများ၊ 

အားကစားဝါသနာရှင်များက ဆက်လက်၍ ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးေပးရန် 

လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  မီတာ  ၄၀၀ Synthetic  ေြပးလမ်းအား  ိုင်ငံေတာ်       

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်တိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးကကာ အခမ်းအနား 

သို တက်ေရာက်လာကသည့် ဌာနဆုိင်ရာများ၊ တုိငး်ရငး်သားုိးရာ 

ယ်ေကျးမ အဖွဲများ၊ အားကစားသမားများှင့်အတူ မှတ်တမ်းတင ်

ဓာတ်ပုံိက်ုကပီး မတီာ ၄၀၀ ေြပးလမ်းှင့ ်အားကစားကွင်းကိ ုကည့်  

ကသည်။

ကည့် အားေပး

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ေသာ 

ပန်းဖွားအကှင့် Fitness Dance သုပ်ြပ ေဖျာ်ေြဖမ များ၊ ေြပးခုန်ပစ် 

ပိင်ပွဲကျင်းပေနမ များကို   ကည့် အားေပးကပီး   ိုင်ငံေတာ်               

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များှင့ ်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်တိုက  

ဆုရအားကစားသမားများှင့်  အကသုပ်ြပအဖဲွတုိကုိ ဂုဏ်ြပဆုများ 

ချးီြမင့်ကသည်။

ဆက်လက်၍    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်

ေစာဒန်နီယယ်၊  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်ှင့ ်

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်တိုက ကိယ်ုကာယကံခ့ိင်ုမ  

ေလ့ကျင့်ေရး  အားကစားခန်းမကို   ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး 

အားကစားခန်းမအတွင်း ကိယ်ုကာယကံခ့ိင်ုမ ေလက့ျင့ေ်ရး အားကစား 

ပစ ည်းများ    သုပ်ြပအသုံးြပေနမ များကို  လှည့်လည်ကည့် ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။                                      ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်  ေစာဒန်နီယယ်၊  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်ှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်တုိ အားကစားခန်းမအတွင်း ကိယ်ုကာယကံခ့ိင်ုမ ေလက့ျင့ေ်ရး အားကစားပစ ည်းများ သုပ်ြပအသံုးြပေနမ များကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် ကစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်  ေစာဒန်နီယယ်၊ 

ဦးစိင်ုးလုံးဆိုင်၊ ဦးေရ ကမ်ိး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်၊   ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်၊   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်တိုက   မီတာ ၄၀၀ Synthetic   ေြပးလမ်းအား 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကစ်။

 “ေတာင်ကွဲ” ေစတီဦး 

 ထူးြခားတဲ့ မိကျက်သေရ။ 

 ဘီလူးေချာင်း ေရကည်စမ်း

 ြဖတ်သန်း ရစ်ေခွ။ 

 ှင်းေငွမ န် ခံ ကာလ မ်း

 ေအးချမ်းတဲ့ ေသွးချင်းေြမ

 ေသွးရင်းေဆွ ေနာင်ညီများ။

 ှင်းသို ြဖစင် 

 မိင်အသွင် စိမ်းလန်း

 ေတာင်တန်းပမာ တည်ကည်ြခင်းနဲ 

 တိုင်းရင်းွယ်ဖွား။

 ေရတံခွန် “ထီးစဲခါး”

 နားခိုေပျာ်ရ င် စည်လှစွာ။

ကယားတိုေြမ သာပါေစ

 ထီးပွင့်ကန်နဲ

 ေထးငါးလျားကန် အလှဆင့်

  ချင့် ဖွယ်သာ။

 ငါးရက်တစ်ေဈး 

 ေသွးချင်းတို ဆုံစည်းရာ

 ိုးရာမပျက် ေရာင်းဝယ်မဲ။

 ကယားဝက်အူေချာင်း ေဆးခါးဟင်းနဲ

 ဟင်းထုပ်အစံု လက်ဆုံစား 

 လွမ်းအားပိုဆဲ။

 ေခါင်ရည်ချိ တစ်ကျိက်ေလာက် 

 မေသာက်ရ ှစ်ရှည်ကာ။

 လွိင်ေကာ်ေြမ သာစခန်း 

 တမ်းတလျက်ပါ။

  မဂ  လာ ေဝြဖာတိုး 

 “ကူထိုးဘိုးပွဲ” ေပျာ်စရာ 

 တစ်ခါက ကံ ခဲ့ဖူး။

 ဖားစည်သံ ထိန်ညံမစဲ 

 လ  က်လှဲ ကည်ူး။

 “က ရဝတီ”

 ေငွေတာင်ြပည် လွန်ထင်ရှား 

 ကယားတို ြပည်နယ်မှာ။

 မိုးဗဲဆည် ေရချိေသာက်

 ဖိးေမာက် ရိက ာ။

  “ေလာပိတ” ေရအားလ ပ်စစ် 

 အားသစ်လျက် အလင်းြဖာ 

 ြပည်ြမန်မာအံှလ မ်း။

 ြပည်နယ်ဖွံဖိး 

 ိုင်ငံလည်းစီးပွားတိုးလို

 လူမျိး၊ ဘာသာ ဂုဏ်သိန်မညိးရေအာင်

 တိုးဆင့် ကိးပမ်း။

 ေရ ြမန်မာ ြပည်ေထာင်စုထဲက 

 ညီေနာင်ထု ကယားြပည်နယ်။

 ြပည်နယ်ေန အမှတ်တရ 

 မှန်းဆရည်ရယ်။

 တွဲလက်ခိုင် စုစည်းမပျက် 

 ေရှခရီးဆက် လှမ်းကမယ် 

 ဘယ်ခါမခွဲ အတူတွဲ။

 ချစ်ေနာင်ညီ သဟာေဆွတို 

 မာေစ သာေစ ေအာင်ေစေကာင်း

 ေတာင်းဆု ဆကဲ။    ။

(၇၁)ှစ်ေြမာက ်ကယားြပည်နယ်ေနကိ ုဂုဏ်ြပလျက.် . . 

ေဇာ်မင်းမင်းဦး



ဇန်နဝါရီ    ၁၅၊   ၂၀၂၃

 ေကျာဖုံးမှ

ထုိသုိ ချးီြမင့်အပ်ှင်းေပးလျက်ရိှရာ ယေနတွင် ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ်ွန်ဝင်းေဆွှင့် တာဝန် 

ရိှသမူျားက ဝဏ ေကျာ်ထင်ဘဲွရရိှသ ူေဆာက်လပ်ုေရး 

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးကျင်လ  င် (ကွယ်လွန်) ကုိယ်စား  

သားြဖစ်သ ူဦးြမင့ေ်ဌး၊ အမှတ်(၂) စက်မ ဌာန  ဒတုယိ  

ဝန်ကီး ဦးေကျာ်ဇ  (ကွယ်လွန်)  ကိယ်ုစား သားြဖစ်သ ူ

ဦးရဲဝင့်ေကျာ်၊ ြပည်ထဲေရးှင့် သာသနာေရးဝန်ကီး 

ဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးေပ သိမ်း   (ကွယ်လွန်)  

ကိယ်ုစား  သားြဖစ်သ ူ   ဦးေကျာ်စိုး၊    သရီပိျခံျဘဲွီရရိှသ ူ  

ြပည်ထေဲရးှင့ ်  သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန     ဝန်ကီး     

ဗိလ်ုမှးကီး ဘိနု(ီငမ်ိး)(ကွယ်လွန်) ကိယ်ုစား သမက် 

ြဖစ်သူ ဦးစုိးဝင်း၊ အလက  ာေကျာ်စွာဘဲွရရိှသူ  အု 

ပညာရှင် စည်သူဗုိလ်ကေလးတင့်ေအာင် (ကွယ်လွန်)   

ကုိယ်စား သမီးြဖစ်သူ ေဒ စိုးစိုးတင့၊် စည်သဘဲွူရရိှသ ူ

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိလ်ုမှးချပ်  ေသာင်းတင်  

(ငိမ်း) (ကွယ်လွန်) ကိုယ်စား သမီးြဖစ်သ ူ ေဒ တင် 

ကည်တင်တိုကိ ု      ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲများအား 

၎င်းတုိ၏ေနအိမ်များသုိ    သွားေရာက်၍  လက်ဝယ် 

အေရာက် ချးီြမင့်အပ်ှင်းကသည်။

အလားတ ူဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွ   ချးီြမင့အ်ပ်ှင်း 

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု  ယေန   နံနက်ပိုင်းတွင် ရခိုင် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်မင်း၊  

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်      တရားသူကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊     ြပည်နယ်အဆင့်  

ဌာနဆိုင်ရာများ၊  ဖိတ်ကားထားေသာ  ဧည့်သည် 

ေတာ်များ    တက်ေရာက်ကပီး   ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်က  ရခိင်ုအမျိးသားပါတ ီဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင် 

ဦးစံေကျာ်လှအား   စွမ်းေဆာင်မ ဆိုင်ရာ ဂုဏ်ထူး 

ေဆာင်ဘွဲြဖစ်သည့် သီရိပျခံျဘီွဲေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး    

စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင ်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ထိုြပင ်    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းသည ်အစိုးရအဖွဲတာဝန်ရှိသူများှင့် 

အတ ူဇီးကန်ုးမိနယ် က လေီကျးရာေန သခင်လွင် 

(ေခ )ဦးဖိုးသင ်ရရှိခဲ့သည့်  သီရိပျခံျဘီွဲတံဆိပ်အား  

၎င်း၏ေြမးြဖစ်သ ူ ဦးသန်ိးဦးထ ံ  သွားေရာက်ချးီြမင့ ်

အပ်ှင်းပီး  မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကေကာင်း    

သိရသည်။                                        သတင်းစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း သီရိပျခံျဘီွဲရရှိသည့ ်သခင်လွင်(ေခ ) ဦးဖိုးသင် 

ကိုယ်စား ေြမးြဖစ်သ ူဦးသိန်းဦးထံ ဘွဲတံဆိပ်ချးီြမင့်အပ်ှင်းစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသိန်းှင့်  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်   

ွန်ဝင်းေဆွတိုက အလက  ာေကျာ်စွာဘွဲရရှိသ ူအုပညာရှင ်စည်သူဗိုလ်ကေလးတင့်ေအာင်ကိုယ်စား 

သမီးြဖစ်သ ူေဒ စိုးစိုးတင့်ထ ံဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲ ချးီြမင့်အပ်ှင်းစ်။

 ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံမှ

တိက်ုိက်ုတင်ပိုိင်ုခဲ့ြခင်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကမု ဏမီျားအေနြဖင့ ်ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်းမှတစ်ဆင့် 

တင်ပိုရေသာ ကုန်ကျစရိတ်သက်သာေစခဲ့ပီး ေဒသခံဆန်စက် လုပ်ငန်းရှင်များ စီးပွားေရး 

အခွင့်အလမ်းများ   ပွင့်လန်းခဲ့ကာ   ေဒသခံများလည်း   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ 

ရရှိခဲ့သည်။

“ပသုမ်ိဆပ်ိကမ်းကေနတင်ပိုရမယ့ ်ဆန်တန်ချန်ိသုံးေသာင်းအတွက် မေနကေနာက်ဆုံး  

သေ  ဘာထွက်သွားပါပ။ီ ေနာက်ထပ် G to G စာချပ်ချပ်ဆုိဖုိအစီအစ်ရိှမှ ဆက်ပီးပုိမယ်လုိ 

သိထားပါတယ်။  အခုလုိ  တုိက်ုိက်တင်ပုိုိင်ခ့ဲတ့ဲအတွက်  လုပ်ငန်းရှင်ေတွ အကျိးအြမတ် 

ရရှိသလို   ိုင်ငံေတာ်အတွက်လည်း အခွန်အခေတွရရှိခဲ့တယ်။    ဆက်ပီး   တင်ပိုိုင်ေလ  

စိုက်ပျိးေတာင်သူေတွအတွက်လည်း  အကျိးပိုရှိေလပါပဲ”ဟု  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနမ ှဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးထွန်းထွန်းက ေြပာသည်။

ှစ်ိုင်ငံချပ်ဆိုထားေသာ စာချပ်အရ   ဘဂ  လားေဒ့ရ သိုတင်ပိုရမည့ ်  ဆန်တန်ချနိ် 

ှစ်သန်ိးတွင်  ပသုမ်ိစက်မ မိေတာ်ဆိပ်ကမ်းမှ   ဆန်တန်ချန်ိ   သံုးေသာင်းကုိလည်းေကာင်း၊  

ကျန်ေသာ ဆန်တန်ချန်ိများကုိ ဆူးေလဆိပ်ကမ်း၊ သီလဝါဆိပ်ကမ်း၊ ေရ ြပည်သာဆိပ်ကမ်း 

ှင့်  စစ်ေတွဆိပ်ကမ်းတိုမှလည်းေကာင်း  သတ်မှတ်ဆန်တန်ချနိ်များကို  တင်ပိုခဲ့သည်။ 

ယမန်ေနက ပသုမ်ိဆပ်ိကမ်းမှ MCL-7 သေ  ဘာနည်းတ ူစစ်ေတဆွပ်ိကမ်းမှ MCL-11 ဆန်တင် 

သေ  ဘာများ ထွက်ခွာသွားကပီး  ယေနတွင် ဆူးေလဆပ်ိကမ်း၌ ြပည်ပပုိကုန် ဆန်တန်ချန်ိ 

ှစ်သိန်း၏ ေနာက်ဆုံးဆန်တင်သေ  ဘာြဖစ်ေသာ   ATN   Glory   ိုင်ငံြခားသေ  ဘာြဖင့ ် 

ဆန်တန်ချန်ိ ၂၁၀၀၀ ကိ ု တင်ေဆာင်လျက်ရိှရာ  ရက်အနည်းငယ်အတွင်း ထွက်ခွာမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်မှသိရသည်။

ဆန်တန်ချနိ် ှစ်သိန်းတင်ပိုမ  ပီးစီးမည်

အဆုိပါ MoU အရ ြမန်မာုိင်ငံ Myanmar Rice Federation – MRF ှင့် ဘဂ  လားေဒ့ရ  

ိုင်ငံ Directorate General of Food တိုမှ ဧည့်မထ ၅ ရာခိုင် န်း တန်းြမင့်ဆန်တန်ချနိ်  

ှစ်သိန်းတင်ပုိရန် အေရာင်းစာချပ်(Sales Contract)ကိ ုချပ်ဆိခုဲ့ပီး တင်ပိုမ ကိ ုေဆာင်ရက် 

ခဲရ့ာ ဆူးေလဆပ်ိကမ်းတွင် ပို ကန်ုဆန်များတင်ေဆာင်ေနေသာ ATN Glory ိင်ုငြံခားသေ  ဘာ  

ထွက်ခွာပီးပါက  ြမန်မာိုင်ငံမှတင်ပိုေနေသာ ဆန်တန်ချနိ် ှစ်သိန်းတင်ပိုမ   ပီးစီးမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

     ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင ံှစ်ိင်ုငအံစိုးရအကား ဆန်စပါးကန်ုသွယ်မ ဆိင်ုရာ 

နားလည်မ  စာခ န်လ ာ  (Memorandum of Understanding –MoU)ကို  ၂၀၂၂ ခုှစ်  

စက်တင်ဘာလတွင ်လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီး ၂၀၂၂ ခုှစ်မှ ၂၀၂၇ ခုှစ်အထိ ြမန်မာိုင်ငံမ ှ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသို ှစ်စ် ဆန်ြဖတန်ချနိ် ၂၅၀၀၀၀ ှင့် ေပါင်းဆန်တန်ချနိ် ၅၀၀၀၀  

ကို တင်ပိုေရာင်းချိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်း - ညိမ်းသူ(သတင်းစ်) 

ဓာတ်ပုံ - ကူး 

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ် (ြပင်ဦးလွင်) (၁၅) ကိမ်ေြမာက် ပန်းပွဲေတာ်သို 

ုံးပိတ်ရက်များတွင် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်လည်ပတ်သူများြဖင့် စည်ကား
ြပင်ဦးလွင ်    ဇန်နဝါရီ    ၁၄ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြပင်ဦးလွင် 

မိ   အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ ်

တွင် ဒီဇင်ဘာ ၁၅ ရက်မှ ဇန်နဝါရီ  ၁၅ 

ရက်အထိ  ကျင်းပလျက်ရိှေသာ   (၁၅) 

ကမ်ိေြမာက်  ပန်းပဲွေတာ်    (Blooming  

Fantasy)    သို   ုံးပိတ်ရက်တွင ်

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ခရီးသွားြပည်သ ူ

များြဖင် ့    စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးအတွင်း  

လာေရာက်လည်ပတ်သ ူ    တစ်ဦးက  

“ရန်ကုန်ကေန ပန်းပဲွေတာ်ကုိ လာလည် 

တာပါ။ ဒီတစ်ပတ်မှာ ြပင်ဦးလွင်မှာ 

ချယ်ရေီတ ွအများကီးစပွင့်တာေကာင့် 

ချယ်ရီေတွပွင့်ေနတဲ့   ကန်ေတာ်ကီး 

ထဲမှာ  သူငယ်ချင်းေတွနဲ   ဓာတ်ပုံေတ ွ

ိုက်ပီးပါပီ၊    ေဖျာ်ေြဖေရးစင်ြမင့်က 

သီချင်းေတွနဲမို  ကန်ေတာ်ကီးပန်းပွဲ 

ေတာ်ကိ ုလာရတာအလွန်ေပျာ်ပါတယ်” 

ဟု ေြပာသည်။ 

ကျင်းပပီးစီးမည်

အဆိုပါ  (၁၅)    ကိမ်ေြမာက ်

ြပင်ဦးလွင ်  အမျိးသားကန်ေတာ်ကီး 

ဥယျာ်၏    “Blooming Fantasy” 

ပန်းပွဲေတာ်သည်  ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရက် 

တွင်    ကျင်းပပီးစီးမည်ြဖစ်ရာ   ယခု 

အပတ် စေန၊ တနဂ  ေွရက်များသည ် 

ပန်းပဲွေတာ်၏ ေနာက်ဆုံးရက်သတ ပတ် 

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။   ြပင်ဦးလွင ်

အမျိးသားကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်၏ 

“Blooming Fantasy” ပန်းပဲွေတာ်တွင်  

ြပည်နယ်အရပ်ရပ်မှ     ပန်းေပါင်းစုံ 

မျိးစတ်ိများ၊   ိင်ုငြံခားပန်းမျိးစတ်ိများ၊ 

ရှားပါးတန်းဝင ်အဖိုးတန်ပန်းမျိးစိတ် 

များ၊           ေဒသထွက်ပန်းများအား 

ဇုန်အလိုက် ခင်းကျင်းြပသလျက်ရှိပီး 

ပန်းပွဲေတာ်ှင့်အတူ     “ပန်းဥယျာ် 

ေစျးပဲွေတာ်”ကိပုါ တဲွဖက်၍ ပန်းပဲွေတာ် 

ကာလ  ေနရက်များအတိုင်း  ကျင်းပ 

လျက်ရိှပီး ေဒသထတ်ုကန်ု၊ စားေသာက် 

ကန်ု၊ လူသံုးကုန်ပစ ည်းများ၊ ပန်းမန်များ 

ခင်းကျင်းြပသ            ေရာင်းချလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင် (ြပန်/ဆက်)



ဇန်နဝါရီ  ၁၅၊   ၂၀၂၃

ကျင်းဟုန်မိ၌ စတင်ခဲ့ေသာ သမိုင်းေနာက်ခံ

၂၀၁၅  ခှုစ်   ိဝုင်ဘာလတွင်   တတ်ုြပည်သူ  

သမ တုိင်ငံ ကျင်းဟုန်မိ၌ ပထမအကိမ် မဲေခါင်-

လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

များ   အစည်းအေဝးကိ ု  ကျင်းပခဲ့ပီး  ၂၀၁၆ ခုှစ် 

မတ်လတွင် တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင ံဆန်းယမိ 

၌   ပထမအကိမ်   မဲေခါင်- လန်ချန်း  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ  ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်များအဆင့ ်အစည်း 

အေဝးကိ ု“Shared River, Shared Future” အမည် 

ြဖင့ ်ကျင်းပကာ  တရားဝင်စတင်ထေူထာင်ခဲပ့ါသည်။ 

အဖဲွဝင်ုိင်ငံများအေနြဖင့် ကေမ ာဒီးယား၊ တုတ်၊ 

လာအို၊ ြမန်မာ၊ ထိုင်းှင့် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတို ပါဝင် 

ပါသည်။

ရည်ရယ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

မဲေခါင်- လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ သည် 

မဲေခါင်- လန်ချန်း ြမစ်ဝှမ်းတစ်ေလ ာက်ိုင်ငံများ 

လူမ စီးပွား           ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်အတွက ်

လည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံအသီးသီးရှ ိ   ြပည်သူများ၏ 

အကျိးစီးပွားကိ ု         ြမင့်တင်ိုင်ေစရန်အတွက ်

လည်းေကာင်း၊  ေဒသတွင်းိုင်ငံများ၏  ဖွံဖိးေရး 

ကွာဟချက်ကို ေလ ာ့ချရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊ 

အာဆီယံ၏ေအးအတူပူအမ           အသိုက်အဝန်း 

အတတူကွ တည်ေဆာက်ေရးကိ ုေထာက်ကပူံပ့ိုးရန် 

အတွက်လည်းေကာင်း၊ ကလုသမဂ စ်ဆက်မြပတ် 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ အစီအစ်၏   ၂၀၃၀   ြပည့်ှစ် 

ရည်မှန်းချက်များကိ ုတိုးြမင့အ်ေကာင်အထည်ေဖာ် 

ရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊      ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးကိ ု           တွန်းအားေပးရန် 

အတွက်လည်းေကာင်း    ရည်ရယ်၍   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

မဲေခါင်- လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

အစပျိးလုပ်ငန်းစ်များ

မဲေခါင်- လန်ချန်း    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၏ 

ပထမအကိမ် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ  အစည်း 

အေဝးကို ၂၀၁၅   ခုှစ်   ိုဝင်ဘာလတွင်  တုတ် 

ြပည်သူသမ တိင်ုင ံ ကျင်းဟန်ုမိ၌ ကျင်းပခဲသ့ည်။ 

အဆိုပါအစည်းအေဝးကို    တုတ်ိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီး ဝမ်ယှီင့ ်ထိင်ုးိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ဒွန်ပရာ 

မွန်ဒုိင်းတုိက ပူးတဲွသဘာပတမိျားအြဖစ် ဦးေဆာင် 

ကျင်းပခဲ့ပီး    ြမန်မာအပါအဝင်   မဲေခါင်ိုင်ငံများ 

အားလုံးမှ  ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများ  တက်ေရာက်ခဲ ့

ကသည်။ အဆိပုါအစည်းအေဝးမှ မေဲခါင်- လန်ချန်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ လပ်ုငန်းစ်ကိ ု   မ  ိင်သုံးခ ု

ြဖင့်   ဖွဲသွားရန ် သေဘာတူညီခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါ 

မ  ိင် သုံးခုမှာ-

(၁) ုိင်ငံေရးှင့်   လံု ခံေရးမ  ိင်  (Political 

and Security)၊

(၂) စီးပွားေရးှင့ ်   စ်ဆက်မြပတ်   ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးမ  ိင်   (Economic   and 

Sustainable Development) ှင့်

(၃) လူမ ေရး၊ ယ်ေကျးမ ှင့် ြပည်သူအချင်းချင်း 

အြပန်အလှန် ထေိတွဆက်ဆံေရးမ  ိင် 

(Social, Cultural and People to People 

Exchanges) 

တိုြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေရးှင့ ်    လုံ ခံေရးမ  ိင်ေအာက်တွင် 

မေဲခါင်ိင်ုငမံျား၏ အစိုးရ၊ လ တ်ေတာ်၊ ကာကွယ်ေရး 

ှင့်   တရားဥပေဒစုိးမုိးမ ဆုိင်ရာ   အဖဲွအစည်းများ 

ကား ထေိတွဆက်ဆမံ များ တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရက်သွား 

မဲေခါင် - လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး

လန်ချန်းြမစ်(ေခ  )မဲေခါင်ြမစ်သည ်တုတ်ိုင်ငံမ ှစတင်ြမစ်ဖျားခံလာကာ အေရှေတာင်အာရ ှငါးိုင်ငံြဖစ်သည့ ်ကေမ ာဒီးယား၊ လာအို၊ ြမန်မာ၊ ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုကိ ုြဖတ်သန်းစီးဆင်းလျက်ရှိသည့ ်

ကမ ာေပ တွင် ၁၂ ခုေြမာက် အရှည်လျားဆံုးြမစ်ကီးြဖစ်သည်။ မဲေခါင်ြမစ်သည် မုိင် ၂၇၀၀ ေကျာ် ရှည်လျားပီး  အာရှတုိက်တွင်လည်း တတိယေြမာက်အရှည်လျားဆံုးြဖစ်သည်။ စတင်ြမစ်ဖျားခံရာ တုတ်ုိင်ငံတွင် 

လန်ချန်းဟုေခ တွင်ပီး ြဖတ်သန်းစီးဆင်းရာ ိုင်ငံများတစ်ေလ ာက်တွင် မဲေခါင်ဟု အမည်သညာတွင်ေသာေကာင့ ်အမည်ှစ်မျိးှင့်ြမစ်တစ်စင်း ြဖစ်ေပသည်။

ေရး၊ အကမ်းဖက်မ ၊  နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများ၊ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်အစရှိသည့ ်    သမားိုးကျ 

မဟတ်ုသည့ ်  လုံ ခံေရးဆိင်ုရာ   ခမ်ိးေြခာက်မ များ 

အား   ထိေရာက်စွာ   တုံြပန်ိုင်ေရး၊    ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ ြမင့်တင်ေရး   စသည့်လုပ်ငန်းများကို 

အမ်ိနီးချင်းေကာင်း   ပသီစွာြဖင့ ် ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိ ု

အေြခခံပီး ညိ  င်းေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်သည်။

စီးပွားေရးှင့်  စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

မ  ိင်ေအာက်တွင်    ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊   ကုန်သွယ်မ ၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ ၊          ေပါင်းစည်းဆက် ယ်မ ၊ 

ဆက်သွယ်ေရးှင့်  သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးဆိုင်ရာ 

အေြခခံအေဆာက်အအုံများ       တည်ေဆာက်မ ၊ 

တိုြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံှင့ ်မဲေခါင်- လန်ချန်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ 

မဲေခါင်- လန်ချန်း  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ သည် 

စမီကံန်ိးအေြခြပ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

သည့်ပုံစံြဖစ်၍   တုတ်ိုင်ငံမှ မဲေခါင်- လန်ချန်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  အထူးရန်ပုေံင ွ(MLC Special 

Fund) အေမရိကန်ေဒ လာ သန်း ၃၀၀ ြဖင့်  ထူေထာင် 

ထားရိှပါသည်။ ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့် ၂၀၁၇ ခုှစ်မှ 

ယခုအချနိ်အထိ   အထူးရန်ပုံေငွစီမံကိန်း     ၉၂   ခု 

အတွက် အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၇ ဒသမ ၆ သန်းရရိှခဲ ့

၍  ဝန်ကီးဌာနအလိုက်   စီမံကိန်းများ   အေကာင် 

ြခင်းစီမံကိန်းကိ ု  ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေင ွ အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၃၃၀၆၀၀ ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်၊ ေဒးဒရဲမိနယ်ှင့ ်

ေြမာင်းြမမိနယ်အတွင်းရိှ  ေကျးရာသုံးရာတိုတွင ်

ြပည်သူအေြခြပ    ေရသန်စင်စနစ်    ပါဝင်ေသာ 

ေကျးရာေရရရိှေရးစမီကံန်ိးကိ ု   ေထာက်ပံရ့န်ပုေံင ွ

အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၇၉၁၀၀ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ဘတ်ုြပင်းမိနယ် ကေံမာ် 

ကီးေကျးရာတွင် အေသးစားဆိလုာမီးလင်းေရးှင့ ်

ေရရရှိေရးစီမံကိန်းကို        ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေငွ 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၄၄၆၀၀ ှင့် တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီး ဘုတ်ြပင်းမိနယ် ေရငံကီးေကျးရာတွင် 

အေသးစား    ဆိုလာမီးလင်းေရးှင့ ်  ေရရရှိေရး 

စမီကံန်ိးကိ ု ေထာက်ပံရ့န်ပုေံင ွ    အေမရကိန်ေဒ လာ    

၃၇၇၈၀၀   ြဖင့လ်ည်းေကာင်း     အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါစီမံကိန်းေလးခုအနက် ပဲခူးတုိင်းေဒသ 

ကီး   ပဲခူးမိနယ ်  ရာသစ်ေကျးရာတွင ် ေကျးရာ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  အေြခခအံေဆာက်အအု၊ံ   လမူ ေရး 

ဆုိင်ရာ   အေြခခံအေဆာက်အအံု၊ အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်း              ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများ၊   သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ် အေတွအကံမ ေဝ 

ြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

“မဲေခါင်- လန်ချန်းုိင်ငံများအကား   ေကျးရာ 

အဆင့် ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ  စံြပေကျးရာ 

ထေူထာင်ြခင်းစမီကံန်ိး” သည်  ယခင်တတ်ုြပည်သူ 

သမ တိင်ုင၏ံ အေထာက်အပံြ့ဖင့ ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့်      တုတ်ြပည်သူ  

သမ တိုင်ငံ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချ 

ေရး   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ စင်တာ(IPRCC)  တို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲေ့သာ ေကျးရာအဆင့ ် ဆင်းရ ဲ

မ ေလ ာခ့ျေရးစြံပစမီကံန်ိးမှ   ရရိှလာေသာ   အကျိး 

ရလဒ်များကိ ု  အေြခခ၍ံ      စမီကံန်ိးပုစံေံရးဆဲွကာ 

ေဆာင်ရက်သွားမည့ ် စီမံကိန်းတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။

ရရှိလာမည့ ်အကျိးေကျးဇူးများ

စီမံကိန်းကို   ေဒသခံြပည်သူများ၏     လူေနမ  

အဆင့်အတန်းှင့် လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားလာေစ 

ရန်၊ ေကျးရာအဆင့်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများ 

ှင့်   ေကျးရာသ ူေကျးရာသားများ၏   စွမ်းေဆာင် 

ရည်များ    တိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန်၊   မဲေခါင်−

လန်ချန်းုိင်ငံများအကား ဆင်းရဲွမ်းပါးမ  ေလ ာ့ချေရး 

ှင့ ်    ေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဆုိင်ရာ 

အေတွအကံှင့ ်ဗဟသုတုများ မ ေဝဖလှယ်ိင်ုေစ 

ရန် စသည့ရ်ည်ရယ်ချက်များြဖင့ ်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါ   ရည်ရယ်ချက်များြဖင့်   စီမံကိန်းအား 

အေကာင်အထည်ေဖာ်          ေဆာင်ရက်ြခင်းေကာင့ ်

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်

အလမ်းများရရိှလာေစပီး မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားလာ 

ေစြခင်း၊   ေကျးရာ၏   ကုန်ထုတ်လုပ်မ စွမ်းအား         

ြမင့်မားလာြခင်းှင့ ်ေဈးကွက်ချတိ်ဆက ်   ခိုင်မာ 

အားေကာင်းလာေစြခင်း၊        ေကျးရာအေြခခ ံ

အေဆာက်အအုံများ  ဖွံဖိးလာြခင်းှင့ ်  လူေနမ  

အဆင့်အတန်း   ြမင့်မားလာေစြခင်း၊    ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေကျးလက်လမူ  အဖဲွအစည်းများ၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည်များ  ြမင့်မားလာေစြခင်း စသည့် 

အကျိးေကျးဇူးများ ရရှိလာေစမည်ြဖစ်ပါသည်။

           စာမျက်ှာ ၇ သို 

ညိညိဝင်း(ေကျးလက်ဦးစီး)

ဘ  ာေရးဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊ စီးပွားေရး 

ဆိင်ုရာ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ တွင် ပဂု လကိက  မှ 

ပုိမုိပါဝင်ေရး၊ ေရအရင်းအြမစ်ဆုိင်ရာ၊ စွမ်းအင်ဆုိင်ရာ 

ှင့ ်  ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ က  များ 

တွင်     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ   ြပလုပ်သွားရန် 

ြဖစ်သည်။

လူမ ေရးယ်ေကျးမ ှင့်    ြပည်သူအချင်းချင်း 

အြပန်အလှန်  ထေိတွဆက်ဆေံရးမ  ိင်တွင် သပိ ံ 

နည်းပညာက  ၊   ပညာေရးက  ၊   ကျန်းမာေရး 

က  ၊ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ တိက်ုဖျက်ေရးက  ၊ လသူား 

အရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးက  ၊  ခရီးသွားလာ 

ေရးက  ၊ ယ်ေကျးမ ှင့် ေရှးေဟာင်းအေမွအှစ် 

ထန်ိးသမ်ိးေရးက  ၊   မဒီယီာက   စသည်တုိတွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ ြပလပ်ုသွားရန်သတ်မှတ် 

ထားပါသည်။

ဦးစားေပးနယ်ပယ်ငါးခု

ဆန်းယေကညာစာတမ်းအရ  မေဲခါင်ိင်ုငမံျား 

သည် က  ငါးခတွုင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားရမည် 

ြဖစ်သည်။ အဆိုပါက  ငါးခုမှာ-

(၁) ေပါင်းစည်းဆက် ယ်မ  (Connectivity)၊

(၂) ထတ်ုလပ်ုမ စွမ်းရည်တုိးြမင့်ေရး  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ   (Production Capacity)၊

(၃) နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်       စီးပွားေရးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ  (Cross boder economic 

cooperation)၊

(၄) ေရအရင်းအြမစ်ဆိုင်ရာ         ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ      (Water Resources)ှင့် 

(၅) စုိက်ပျိးေရးှင့်  ဆင်းရဲွမ်းပါးမ   ေလ ာ့ချ 

ေရးဆိုင်ရာ           ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

(Agriculture and Poverty Reduction)

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

အဆိုပါစီမံကိန်း  ၉၂  ခုတွင်   သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်၂၀၁၈- ၂၀၁၉ 

ဘ  ာှစ်တွင်     မဲေခါင်-လန်ချန်း    ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ  အထူးရန်ပုံေငွ ၂၀၁၈ ြဖင့် မဲေခါင်-

လန်ချန်းအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအကား ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျ 

ေရးဆိုင်ရာ        အေတွအကံမ ေဝဖလှယ်ြခင်း 

ေခါင်းစ်ြဖင့်   စီမံကိန်းကို  အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိခဲ့ပီး ယင်းစီမံကိန်းမှ မဲေခါင်-

လန်ချန်းေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၏ ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရး 

ဆိင်ုရာ အေတွအကံ၊ ဗဟသုတုများ ရရိှခဲပ့ါသည်။ 

၎င်းအြပင် ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ အေြခအေန 

များေကာင့်   မူလစီမံကိန်း     ဒီဇိုင်းေြပာင်းလ ဲ

ေရးဆွဲခဲ့ပီး  ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့်   စီးပွားေရး 

ကျဆင်းမ       ြပန်လည်ကုစားမ          အစီအစ်အရ 

ေဆာင်ရက်ေသာ   Cash  for  Work   စီမံကိန်းှင့်  

Village Revolving Fund Project  စမီကံန်ိးများကိ ု

ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

မဲေခါင်- လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အထူး 

ရန်ပုံေငွ  ၂၀၂၂  ြဖင့်    စီမံကိန်း  ၂၂  ခု  ခွင့်ြပခဲ့ရာ 

ေကျးလက်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး  ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် 

ေအာက်ပါစီမံကိန်းေလးခုကိ ု        ေထာက်ပံ့ေင ွ

အေမရိကန်ေဒ လာ   ၁  ဒသမ  ၃၃  သန်းြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိခဲ့ပီး ၂၀၂၂-၂၀၂၃  ဘ  ာှစ်မှ 

စတင်၍ စီမံကိန်းကာလ   ှစ်ှစ်ြဖင့်   အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ပခဲူး 

တိုင်းေဒသကီး ပဲခူးမိနယ် ရာသစ်ေကျးရာတွင ်

မဲေခါင်- လန်ချန်းုိင်ငံများအကား ေကျးရာအဆင့် 

ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ စြံပေကျးရာ ထေူထာင် 

မေဲခါင်-လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ သည်   စမီကံန်ိးအေြခြပ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သည့်ပုံစံြဖစ်၍    တုတ်ိုင်ငံမှ 

မဲေခါင်-လန်ချန်း  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ   အထူးရန်ပုံေငွ  (MLC 

Special Fund) အေမရိကန်ေဒ လာ သန်း ၃၀၀ ြဖင့်  ထူေထာင် 

ထားရိှပါသည်။   ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ် ၂၀၁၇   ခှုစ်မှ   ယခအုချန်ိ 

အထ ိ  အထူးရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး     ၉၂   ခ ုအတွက် အေမရကိန်ေဒ လာ 

၂၇  ဒသမ  ၆  သန်းရရှိခဲ့၍   ဝန်ကီးဌာနအလိုက်  စီမံကိန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

 စာမျက်ှာ  ၆  မှ

စီမံကိန်းအကိလုပ်ငန်းများ

ေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့် ယခုစီမံကိန်းအား ေအာင်ြမင်စွာ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက်    စမီကံန်ိး 

ေကျးရာ ေရးချယ်အတည်ြပြခင်း၊ စမီကံန်ိးေကာ်မတ ီ

များ ဖဲွစည်းြခင်းှင့ ် လပ်ုငန်းတာဝန်သတ်မှတ်ြခင်း၊ 

ေရးချယ်ထားေသာ စမီကံန်ိးေကျးရာ၏ လမူ စီးပွား 

ဘဝ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    အေြခအေနများအား 

ြဖစ်ိုင်ေြခေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်း      (Feasibility 

Study) များ ြပလုပ်ြခင်း၊ Feasibility Study အရ 

ထွက်ေပ လာေသာ အချက်အလက်များကိ ုအေြခခ ံ

ပီး ေကျးရာှင့်ညိ  င်း၍ ေကျးရာသ ူေကျးရာသား 

များ၏   သေဘာတူညီချက်ှင့်အည ီ   အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်မည့ ်စမီကံန်ိးဒဇီိင်ုးေရးဆဲွ 

ြခင်း၊ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ  လျာထားသတ်မှတ်ြခင်း၊ 

တိင်ုးတာတွက်ချက်ြခင်း၊ လပ်ုငန်းအလိက်ု ရန်ပုေံင ွ

လျာထားသတ်မှတ်ြခင်း၊   ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ စီမံ 

ခန်ခဲွြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုအဆင့အ်လိက်ု စနစ်တကျ 

ကိတင်ြပင်ဆင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။

ေကာ်မတီများ ဖွဲစည်းြခင်းှင့ ်

လုပ်ငန်းတာဝန်သတ်မှတ်ြခင်း

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများအား စမီကံန်ိး Work Plan 

ှင့်အညီ    ေအာင်ြမင်စွာ   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်စီမံကိန်းစီမံခန်ခွဲမ ှင့် 

ကီးကပ်မ စနစ်သည်  အလွန်အေရးကီးလှပါသည်။ 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့ ် ယခစုမီကံန်ိးကိ ု စနစ်တကျ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်  စမီကံန်ိးေကာ်မတမီျားအား 

အဆင့ဆ်င့ဖဲွ်စည်း၍ ကီးကပ်ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)တွင် စမီကံန်ိးဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ

ဖဲွစည်းထားရိှပီး ယင်းအဖဲွေအာက်တွင် စမီကံန်ိးစမီ ံ

ခန်ခွဲမ အဖွဲအား ဖွဲစည်းထားရှိပါသည်။ စီမံကိန်း 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတအီေနြဖင့ ် စမီကံန်ိး၏မဝူါဒပိင်ုး 

ဆိင်ုရာများကိ ု  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း   လမ်း န်မ ြပြခင်း၊ 

စီမံကိန်း    စီမံခန်ခွဲမ အဖွဲအေနြဖင့ ်       ဦးေဆာင် 

ေကာ်မတီ၏ လမ်း န်ချက်များှင့်အည ီစီမံကိန်း 

အစီအစ်များေရးဆွဲချမှတ်ြခင်း၊  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊      ဘ  ာေငွစီမံခန်ခွဲြခင်းှင့ ်

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကိ ု  ကီးကပ်ကွပ်ကဲြခင်းတို 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၎င်းအြပင ်    မိနယ်အဆင့်တွင ်   စီမံကိန်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးအဖွဲ   ဖွဲစည်းထားရှိပီး  

စီမံကိန်းအစီအစ်အရ ေဆာင်ရက်ရမည့် လုပ်ငန်း 

များအား  အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်း၊  ဝယ်ယူေရး 

ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များအား  တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  အေြခအေနများအား 

လစ်တင်ြပအစရီင်ခြံခင်း၊ ေကျးရာှင့ဆ်က်စပ်ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊    အဖွဲအစည်းများအကား   ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေပးြခင်း၊   နည်းပညာအကူအညီများ  ရယူ 

ြခင်းတိုကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိပါသည်။

စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်ရာ 

တွင်   အဓိကကျပီး   အေရးကီးဆုံးအဖွဲြဖစ်သည့ ်

ေကျးရာအဆင့ ်စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး

အဖွဲမှာလည်း ေကျးရာသူ ေကျးရာသားများအား 

စီမံကိန်းတွင်   တက်က စွာ   ပူးေပါင်းလာေစေရး 

အတွက် စည်းုံးလ ံေဆာ်ြခင်း၊ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ 

ကိ ုေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးြခင်း၊  ေဝဖန်အကံြပြခင်း၊ 

စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ရာတွင် 

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး   လိအုပ်သည့ ်  အကအူည ီ

များ ေထာက်ပ့ံေပးြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။

အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

စီမံကိန်း၏     အဓိကရည်ရယ်ချက်ြဖစ်သည့ ်

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ    လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး 

တိုးတက်ေစေရးှင့ ်လမူ အဆင့အ်တန်းြမင့မ်ားလာ 

ေစေရးအတွက်    စီမံကိန်း၏   အဓိကလုပ်ငန်းများ 

ြဖစ်သည့ ်   အေြခခံအေဆာက်အအုံှင့်   ြပည်သူ  

ဝန်ေဆာင်မ ဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများ၊   အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်း             ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ြခင်းှင့ ်     ေစာင့်ကည့ ်

ေလလ့ာအကြဲဖတ်ြခင်း  လပ်ုငန်းများ၊ အေတွအကံ 

မ ေဝဖလှယ်ြခင်းဆိုင်ရာ   လုပ်ငန်းများ၊    ေကျးရာ 

စွန်ပစ်အမ  က်စီမံခန်ခွဲမ ဆိုင်ရာ   လုပ်ငန်းများှင့ ်

အသင်းအဖဲွများ  ခိင်ုမာအားေကာင်းေစေရးလပ်ုငန်း 

များကို ဘက်စုံေထာင့်စုံမ ှ အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ထုိြပင် စီမံကိန်းအစီအစ်အရ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်မည့် လုပ်ငန်းများအား ေကျးရာ၏ 

တည်ေနရာှင့် ေြမြပင်အေြခအေနအရ  ကိုက်ညီ 

ေသာလပ်ုငန်းများှင့ ်ေကျးရာ၏အေြခခရိှံပီးေသာ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းများကိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိသုို  

အေကာင်အထည်ေဖာ ်     ေဆာင်ရက်သည့်အခါ 

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား၏ မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

ှင့် ေကျးရာ၏အေြခခံရှိပီးေသာ အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းလုပ်ငန်းများအား    ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊           

ယင်းလုပ်ငန်းများကိ ုအေထာက်အကူြဖစ်ေစမည့ ်

ကုန်ထုတ်လုပ်မ  အေြခခံအေဆာက်အအံုှင့်   လူမ  

အေြခခအံေဆာက်အအုမံျား တည်ေဆာက်ေပးြခင်း၊ 

အသင်းအဖဲွများဖဲွစည်းေပး၍ အစအုဖဲွြဖင့် စေုပါင်း 

ေဆာင်ရက်တတ်ေစရန်    ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများအတွက် လိအုပ်ေသာသွင်းအား 

စုများ ပ့ံပုိးေပးြခင်း၊ နည်းပညာှင့် စွမ်းေဆာင်ရည် 

ြမင့မ်ားလာေစရန် သင်တန်းပိုချြခင်း၊ အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့အ်လမ်းများ ဖန်တီးေပးြခင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်ေသာ   စွန်ပစ် 

အမ  က်စမီခံန်ခဲွြခင်းှင့ ်အမ်ိတွင်းေလထညုစ်ညမ်းမ   

ေလ ာ့ချေရးလုပ်ငန်းများအတွက်  လိုအပ်ေသာ 

နည်းပညာှင့် အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ပံ့ပိုး 

ေပးြခင်း၊ ေကျးရာ၏ထုတ်ကုန်များအား ေဈးကွက် 

ရရိှေအာင် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ ေကျးရာ 

၏ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့် ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရး 

လပ်ုငန်းများအတွက် အေတွအကံမ ေဝဖလှယ်ြခင်း 

ှင့်  ေလ့လာေရးခရီးစ်များ  သွားေရာက်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ုစနစ်တကျအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးှင့ ်                

ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးဆီသို 

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန

အေနြဖင့်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပဲခူးမိနယ ်ရာသစ် 

ေကျးရာ၌      ေဆာင်ရက်မည့ ်   မဲေခါင်- လန်ချန်း 

ုိင်ငံများအကား ေကျးရာအဆင့် ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချ 

ေရးဆိုင်ရာ   စံြပေကျးရာထူေထာင်ေရး  စီမံကိန်း 

အပါအဝင် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ေကျးရာများ၌ ေဆာင်ရက် 

ေပးမည့ ်ြပည်သူအေြခြပ ေရသန်စနစ်ပါဝင်ေသာ 

ေကျးရာေရရရှိေရး၊ အေသးစားဆိုလာမီးလင်းေရး

လုပ်ငန်းမှရရှိလာေသာ  အေတွအကံေကာင်းများ 

ကို   ြမန်မာိုင်ငံ၏  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးှင့ ်

ဆင်းရမဲ ေလ ာခ့ျေရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် အသုံးြပ၍ 

စ်ဆက်မြပတ်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးကိ ု   ဦးတည် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားတင်ြပ 

လိုက်ရပါသည်။      ။

ရန်ကုန်     ဇန်နဝါရီ    ၁၄

မဇ မိဂဏ်ုရည်    မဟာစည်သာသနာရ့ပ်ိသာကီး 

များ၏ ပဓာနမဟာနာယက  ဓမ ကထိက  ဗဟုဇန 

ဟိတဓရ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ အဂ မဟာ 

ကမ   ာနာစရယိ ြပည်တွင်း ြပည်ပမဟာစည်နာယက  

သာသနတက သီလဓမ ာစရိယ B.A(Buddhism), 

M.A(Buddhist Studies, India), Ph.D(Sanskrit 

University India)    မဇ မိဂုဏ်ရည ်  ဆရာေတာ် 

ေဒါက်တာဘဒ  ေကာဝိဒ မေထရ်ြမတ်၏ (၅၈) 

ှစ်ြပည့်      ဝိဇာတေမွးေနအလှေတာ်မဂ  လာှင့်   

စာေအာင်သဃံာ            ဘဲွတဆံပ်ိဆက်ကပ်ပေူဇာ်ပဲွ 

အခမ်းအနားကို  ယေန   နံနက်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး   လှည်းကူးမိနယ ်  ရဲမွန်တပ်မိ 

မဇ မိဂဏ်ုရည် မဟာစည်ေတာရရပ်ိသာကီးအတွင်းရိှ 

မဇ မိဂဏ်ုေရာင် မဟာဓမ ဗမိာန်ေတာ်ကီး၌ ကျင်းပ 

သည်။

တက်ေရာက်ကည်ညိ

အခမ်းအနားသို        ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ  

ေရ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာေတာ်ထန်ိး ေဂါပကအဖဲွ 

၏ ဩဝါဒါစရိယ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန် 

မိနယ် ရာမပရိယတ ိ စာသင်တုိက် ပဓာန နာယက  

ဆရာေတာ် အဘိဓဇမဟာရ  ဂု ုအဂ မဟာပ  တိ  

ဘဒ  တေိလာကာဘဝိသံ အမှးြပေသာ ဆရာေတာ်၊  

သဃံာေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်မူကပီး သာသနာ 

ေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးကိုကို၊       ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးစုိးသိန်း၊ ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချပ်တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ် 

ွန်ဝင်းေဆွ၊ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ အလှရှင် 

များှင့်   ဧည့်ပရိသတ်များ  တက်ေရာက်ကည်ညိ 

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ရာမပရိယတ ိစာသင်တိုက ် 

ပဓာန   နာယကဆရာေတာ်     ဘဒ  တိေလာကာ  

မဇ မိဂုဏ်ရည်ဆရာေတာ ်ေဒါက်တာဘဒ  ေကာဝိဒ မေထရ်ြမတ်၏ (၅၈)ှစ်ြပည့် 

ဝိဇာတေမွးေန  အလှေတာ်မဂ  လာှင့် မဇ မိာလက  ာရသာမေဏေကျာ်အသင်း ဘဲွှင်းသဘင်အခမ်းအနား ကျင်းပ

ဘိဝံသထံမှ ဧည့်ပရိသတ်များက ငါးပါးသီလခံယူ 

ေဆာက်တည်ကသည်။

ထိုေနာက်  မဇ မိာလက  ာရ  သာမေဏေကျာ ်

အသင်းကီး၏ ဦးေဆာင်ဆရာေတာ်  မဇ မိဂဏ်ုရည် 

ဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  ေကာဝိဒက မဇ မိာ 

လက  ာရသာမေဏေကျာ်ဘွဲ ေအာင်ြမင်ေတာ်မူက 

သည့ ်သာသနာအ့ာဇာနည် အရှင်ြမတ်များကိ ုဂဏ်ုယ ူ

ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း  တ်ခွန်းဆက်စကား မန်ိ ကား 

ေတာ်မူသည်။

ယင်းေနာက်        ေဇတဝန်ဓမ ာုံဆရာေတာ် 

ေဒါက်တာအရှင်ေသာပါက က စာေအာင်သဃံာေတာ်  

အေရအတွက်ကို          ဖတ်ကားေလ ာက်ထားပီး 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီး 

ချပ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှးှင့ ်အလှရှင် 

များက ၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ် 

ကျင်းပခဲ့သည်   မဇ မိာလက  ာရသာမေဏေကျာ ်

စာေမးပွဲကီး၌ တတိယအဆင့်ကို ေအာင်ြမင်ေတာ ်

မူသည့်      “မဇ မိာလက  ာရသာမေဏေကျာ်ဘွဲရ” 

သာသနာအ့ာဇာနည်အရှင်ြမတ်များှင့ ်ပထမအဆင့၊်  

ဒတုယိအဆင့၊်      တတယိအဆင့ ်    သုံးဆင့လ်ုံးတွင် 

ဂဏ်ုထူးြဖင့ ်ေအာင်ြမင်ေတာ်မခူဲ့ကသည့ ်သာသနာ ့

အာဇာနည်အရှင်ြမတ် ကိုးပါးတိုကိ ုဘဲွတဆံပ်ိေတာ် 

များဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ထိုေနာက်   မဇ မိာလက  ာရ  သာမေဏေကျာ ်

စာေမးပဲွ ကျင်းပေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  

အလှေတာ်ေင ွကျပ်သန်ိး ၅၀ ကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

မဇ မိာ    လက  ာရသာမေဏေကျာ်အသင်းဥက    

အဂ မဟာသီရိသုဓမ သိဂ       ေဒါက်တာေဒ နီနီက 

လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် မဇ မိာလက  ာရသာမေဏေကျာ်

စာေမးပဲွ ကျင်းပေရးအတွက် တစ်ေကာင်ဘွားကမု ဏ ီ

လီမိတက်မိသားစုက ေငွကျပ်သိန်း ၅၀၀၀၊ (USA) 

ေအာင်စိုးပိုင်ဆန်ပွဲုံ  ဘုရင့်ေနာင်က  ေငွကျပ်သိန်း 

၃၀၀၀၊ ြမအဏ ဝါပွဲုံ ဘုရင့်ေနာင်က ေငွကျပ်သိန်း  

၃၀၀၀၊ ေရ နဒီေရ ရည်ကုမ ဏီလီမိတက်က ေငွကျပ် 

သိန်း ၅၀ တိုကို လှဒါန်းကရာ သာသနာေရးှင့်  

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည် 

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်   မဇ မိာလက  ာရသာမေဏေကျာ ်

အသင်း ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကိ ုဆက်လက် 

ကျင်းပရာ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  အင်စိန်မိနယ် 

ရာမပရိယတ ိစာသင်တုိက် ပဓာန နာယက ဆရာေတာ် 

ဘဒ  တေိလာကာဘဝိသံ မဇ မိာလက  ာရ သာမေဏ 

ေကျာ်အသင်းကီး၏   ဦးေဆာင်ဆရာေတာ်  မဇ မိ 

ဂုဏ်ရည်ဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  ေကာဝိဒှင့ ် 

ဆရာေတာ်များက မဇ မိာလက  ာရ သာမေဏေကျာ် 

အသင်း  စာေအာင်ဆုရရိှကသည့်  သံဃာေတာ်များ 

အား ဘွဲလက်မှတ်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊    ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချပ် တုိင်းမှးတုိက ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး အင်းစိန် 

မိနယ် ရာမပရိယတ ိစာသင်တုိက် ပဓာန  နာယက  

ဆရာေတာ် ဘဒ  တိေလာကာဘိဝံသထံ ကာသက  န်း 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ထိုေနာက်          က ေရာက်ေတာ်မလူာကေသာ 

ဆရာေတာ်ကီးများက ဘဝတု သဗ မဂ  လံ(၃)ဂါထာ၊  

သဗ တိီေယာ(၂)ဂါထာြဖင့်      ရတ်ပွားချးီေြမာက်ပီး 

မဇ မိာလက  ာရ   သာမေဏေကျာ်အသင်းကီး၏ 

ဦးေဆာင်ဆရာေတာ် မဇ မိဂုဏ်ရည ်   ဆရာေတာ် 

ေဒါက်တာဘဒ  ေကာဝဒိထမှံ ေရစက်ချအေုမာဒနာ 

တရားနာကားကပီး  လှဒါန်းမ   အစုစုတိုအတွက် 

ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ ေပးေဝကာ အခမ်းအနားကိ ု 

ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။                             သတင်းစ်



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄ 

ေြမြပင်ကွင်းဆင်း     စာရင်းေကာက်ယူေရး 

ကီးကပ်မ  ဗဟိေုကာ်မတဦက    လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး 

ှင့်  ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင်သည ်တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေနနံနက် ၈ နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်တံတားမိနယ ် (၉)ရပ်ကွက ်ဗိုလ်ေအာင် 

ေကျာ်လမ်း၌ တစ်အမ်ိတက်ဆင်း ေြမြပင်ကွင်းဆင်း 

စာရင်းေကာက်ယေူရးအဖဲွဝင်များ စာရင်းေကာက်ယ ူ

ေနမ ကို သွားေရာက်ကည့် အားေပးသည်။

ကည့် အားေပး

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည်   တစ်အမ်ိတက်ဆင်း  

ေြမြပင်ကွင်းဆင်း    စာရင်းေကာက်ယေူရး(Working 

Group)အဖွဲဝင်များက မိနယ်ုံးများရှ ိိုင်-၄ ှင့် 

အထစ ပုံစံ (၆၆/၆)ပါ   အချက်အလက်များအား 

e-ID Software ြဖင့် ြပစုထားသည့ ်အိမ်ေထာင်စု   

လူဦးေရစာရင်းပါ   လူဦးေရစာရင်း အချက်အလက် 

များကို လက်ရှိေြမြပင် လူဦးေရစာရင်း အချက် 

အလက်များှင့ ်    ကိုက်ညီမ    ရှိ/မရှိ    တစ်အိမ် 

တက်ဆင်း   တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆး   ေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးပီး တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆးသည့ ်လဦူးေရ 

စာရင်း အချက်အလက်များ   စနစ်တကျေရးသွင်း 

မှတ်တမ်းတင်ရန်၊ စာရင်းဇယားမှန်ကန်ေစရန်ှင့ ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့်ကိင် ေကျာက်တတံားှင့ ်သဃ  န်းက န်းမိနယ်အတွင်း တစ်အိမ်တက်ဆင်း စာရင်းေကာက်ယေူနမ  ကည့် အားေပး

အများြပည်သေူြဖကားမ  အဆင်ေြပေစေရးအတွက် 

အေလးဂုြပေဆာင်ရက်ရန ်မှာကားကာ အိမ်ရှင် 

မိသားစုများကိ ုရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်သည်။

အလားတ ူြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် သဃ  န်း 

က န်းမိနယ် (၂၄)ရပ်ကွက် ေကျာက်စမ်ိးလမ်းအတွင်း 

၌   ေြမြပင်တစ်အိမ်တက်ဆင်း  ကွင်းဆင်းစာရင်း 

ေကာက်ယူေရးအဖွဲများက    တစ်အိမ်တက်ဆင်း 

လူဦးေရစာရင်း    အချက်အလက်များ  တိုက်ဆိုင် 

စစ်ေဆး     ေမးြမန်းေရးမှတ်ေဆာင်ရက်ေနမ ကို 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး    ေတွကံရသည့ ်

အခက်အခဲများကုိ    ေမးြမန်းေဆွးေွး     ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် စာရင်းေကာက်ယူေရးအဖွဲများကိ ု

လူဦးေရစာရင်းအချက်အလက်များ  မှန်ကန်ြပည့်စုံ 

ေစေရးအတွက ်    အေလးထားေဆာင်ရက်ကရန ်

မှာကားပီး အမ်ိရှင်မသိားစမုျားကိ ုေြမြပင်ကွင်းဆင်း 

စာရင်းေကာက်ယူရြခင်း၏    ရည်ရယ်ချက်ှင့် 

လပ်ုငန်းအေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားကာ 

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်သည်။

ေကာက်ယူပီးစီးိုင်ေရး

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်တတံားမိနယ် 

တွင်    ရပ်ကွက ်ကိုးရပ်ကွက်၊    အိမ်ေထာင်စုေပါင်း  

၁၁၇၁၈ စု၊ ေကာက်ကွက်ေပါင်း ၃၁ ကွက်ကိုလည်း 

ေကာင်း၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်တွင် ရပ်ကွက် ၃၈ 

ရပ်ကွက်၊ အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၇၆၆၉၅ စု၊ ေကာက်ကွက် 

ေပါင်း ၂၀၀   ကုိလည်းေကာင်း   တစ်အိမ်တက်ဆင်း 

ေြမြပင်ကွင်းဆင်း   စာရင်းေကာက်ယူေရးအဖွဲများ 

ြဖင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း လဦူးေရစာရင်းအချက် 

အလက်များ   ေကာက်ယူပီးစီးိုင်ေရး    ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ေနာင်ကျင်းပမည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထ ွ

ေရးေကာက်ပွဲတွင် မှန်ကန်ေသာ မဲဆ ရှင်စာရင်း 

ြပစုိုင်ေရးအတွက် လူဦးေရစာရင်းမှန်ကန်ေစရန ်

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်   ေြမြပင်တစ်အိမ ်

တက်ဆင်း ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယူေရးအဖွဲ 

များြဖင့ ် ၂၀၂၃ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၉ ရက်မှ  ၃၁  ရက်အထ ိ

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ သတင်းစ်

ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်အတွင်း ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အားလပ်ချနိ်ကို အကျိးရှိေစေရး 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့် ပူးေပါင်းအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်
ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ြပန်ကားေရး    ဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့ ်သည  ်

ယေနနနံက်ပိင်ုးက ေတာင်ကီးမိ  

ရှမ်းြပည်နယ ်   ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံး

ှင့် လူထုအေြခြပဗဟုိဌာနတုိကုိ 

လည်းေကာင်း၊ ဟိပုုံးမိနယ်ုံးကိ ု

လည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   လွိင်လင်ခိုင ်

ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနုံးသို   ေရာက်ရှိပီး 

ခိင်ုဦးစီးမှးှင့ ် ဝန်ထမ်းများအား 

ေတွဆုံသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ထိုေနာက် မုိးနဲမိနယ် ြပန်ကား 

ေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာနုံးသို     ေရာက်ရှိကည့် ပီး 

ဝန်ထမ်းများှင့်  ေတွဆုံသည်။ 

ဆက်လက်၍     လင်းေခးမိရှ ိ

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား 

ထပ်ဆင့်လ င့်စက်ုံကိ ု   ကည့်  

စစ်ေဆးပီး ခုိင်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံး 

တွင်   ခိုင်ဦးစီးမှးှင့ ် ဝန်ထမ်း 

များ၊ ေမာက်မယ်မိနယ်ဦးစီးမှး၊   

ထပ်ဆင့်လ င့်စက်ံုမှးှင့်  ဝန်ထမ်း 

များအား  ေတွဆုံသည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်လို

ဒုတိယဝန်ကီးသည် ဝန်ထမ်း 

များှင့ ် ေတွဆုစံ်   ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိင်ုး)  ေဒသအားလုံးနီးပါး 

သည် တည်ငမ်ိေအးချမ်းေနသြဖင့ ်

ြပည်သူလူထုမှာ စိတ်ချမ်းသာပီး 

လူမ စီးပွားဘဝ  ဖွံဖိးတိုးတက်မ  

ကို ေဆာင်ရက်ိုင်ကေကာင်း၊ 

ထိက့ဲုသုိ ေကာင်းမွန်သည့် တည်ငိမ် 

ေအးချမ်းမ ကုိ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း 

ပီး နယ်ေြမေဒသ ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးကိ ု       ဌာနဆိုင်ရာများှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်လုိေကာင်း၊ 

ြပည်သူများကိုလည်း အသိပညာ 

ဗဟုသုတေပးရန ်   လိုေကာင်း၊ 

လငူယ်များ ြပစပုျိးေထာင်ေရးကိ ု

ဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားက 

ရန်ှင့ ် မကာမ ီေရွာသေီကျာင်း 

ပိတ်ရက်ကာလများ   ေရာက်ရှိ 

ေတာ့မည်ြဖစ်ရာ  ထိုကာလရှည ်

ေကျာင်းပိတ်ရက်တွင် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ   အားလပ်ချနိ်ကို 

အကျိးရိှေစေရးအတွက် သက်ဆုိင် 

ရာဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်းအေကာင် 

အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်ကရန ်

လိုေကာင်း၊       ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ      အသိပညာ 

ဗဟုသုတ    ြပန်ပွားေရးအတွက ်

တတ်ိင်ုသမ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ေရးကိ ု    ကိတင်ညိ  င်း  စီစ် 

ေဆာင်ရက်ကရန်ှင့်     ပွင့်လင်း 

ရာသီကာလတွင် မီးေဘးအ ရာယ် 

ဂုြပရန်တို မှာကားသည်။ 

သတင်းစ် 

ကျိက်မေရာ   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ကျိက်မေရာမိနယ်၌ ေဆာင်း 

ေနကာ ဆထွီက်သီးံှ ဧက ၁၀၅၀ 

စိုက်ပျိးရန်  လျာထားရာ ၁၅၇၆ 

ဧကအထိ       စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပီး 

ေအာင်ြမင ်     ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ကျိက်မေရာ   မိနယ်တွင ်

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ် ေဆာင်းေနကာ 

စိ ုက်ပျိးရန်လျာထားချက်မှာ ဧက 

၁၀၅၀ ရိှပီးယေနအထ ိရပ်ကွက်/

ေကျးရာ ၄၇ အုပ်စုမှ   ေရဆင်း 

စပ်မျိး(၁) စိုက်ဧက ၁၆၇၀ ကို 

စိက်ုပျိးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊  သီးံှ 

ပုံစံအလိုက်   စိုက်ပျိးထားရှိမ မှာ 

တစ်မိနယ်လုံးအေနြဖင့်  စိက်ုပျိး 

ဧကလျာထားချက်ထက် ေကျာ်လွန် 

စိက်ုပျိးထားိင်ုေကာင်း  မိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။           

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်မေရာမိနယ်၌ 

ေနကာစိုက်ခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

အသိေပးေကညာချက်
ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ၁၀-၁၂-၂၀၂၁ ရက်စဲွပါ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃၆၆/၂၀၂၁ 

ြဖင့် တရားမဝင ်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီကိ ု  ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ “တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ သတင်းများ”ှင့ပ်တ်သက်၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လဖီန်ုး၊ ဖက်စ်ဖန်ုးှင့ ်အီးေမးလ်လပ်ိစာ 

တိုကို လုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည ်-

ဆက်သွယ်ရန်

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၃

လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၉ ၄၀၄၃၃၉၉၆၉

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၆ 

အီးေမးလ်လိပ်စာ - antiillegaltradeinfo@gmail.com

အသိေပးေကညာချက်
ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ၁၀-၁၂-၂၀၂၁ ရက်စဲွပါ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃၆၆/၂၀၂၁ 

ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီကိ ု ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူုိင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ “ကုန်သွယ်မ  

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများမ ှေငွေကးေတာင်းခံမ သတင်းများ”ှင့် ပတ်သက်၍ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လီဖုန်း၊ ဖက်စ်ဖုန်းှင့် အီးေမးလ်လိပ်စာတိုကိ ုလုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါ 

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ဆက်သွယ်ရန်

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၁

လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၉ ၆၉၉၆၁၁၁၁၆

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၇

အီးေမးလ်လိပ်စာ - antiillegaltradeoffice@gmail.com



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိ ု “အသက်ထက်ြမတ်ေသာဂဏ်ုသကိ ာ ဇာတ်ေတာ်ကီး”တင်ဆက်ကြပေနမ  ကည့် အားေပး
ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄ 

ရန်ကန်ုမိ မိမေကျာင်းလမ်းရိှ 

အမျိးသားဇာတ်ံုတွင် သာသနာ 

ေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

အုပညာဦးစီးဌာနက တင်ဆက် 

ကြပလျက်ရိှေသာ  “အသက်ထက် 

ြမတ်ေသာဂုဏ်သိက ာ ဇာတ်ေတာ်  

ကီး”ကိ ုယေန  မွန်းလဲွ ၁နာရတွီင် 

တတိယေနအြဖစ်   ဆက်လက် 

တင်ဆက်ကြပသည်။

ကည့် အားေပး

အဆိုပါ    ဇာတ်ေတာ်ကီးကို      

သာသနာေရးှင့်   ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးကုိကုိ၊   ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသိန်းှင့်ဇနီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိုလ်ချပ်   ွန်ဝင်းေဆွှင့်ဇနီး၊ 

ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွဝင်   ဝန်ကီးများှင့်ဇနီးများ၊ 

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မှ 

အရာရှိကီးများှင့ ်   ဇနီးများ၊ 

တပ်မေတာ်သားစစ်သည်၊ မိသားစ ု

များ၊  ြမန်မာိုင်ငံ   ရဲတပ်ဖွဲှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲတိုမှ 

တပ်ဖဲွဝင်များှင့် ၎င်းတုိ၏ မိသားစ ု

များ၊          ဖိတ်ကားထားေသာ 

ဧည့်သည်များ၊ စိတ်ပါဝင်စားသူ 

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကည့်  

အားေပးကသည်။

ကြပပဲွအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့ ်   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်တိုက     ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကြပခဲ့ေသာ     အု 

ပညာရှင်များအား  ဂဏ်ုြပပန်းြခင်း 

ှင့်  ဂုဏ်ြပဆုေငွများ  ေပးအပ် 

သည်။                      သတင်းစ်

ေပါင်းတည်     ဇန်နဝါရီ     ၁၄

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး  ေပါင်းတည်မိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက  ၂၀၂၂- ၂၀၂၃ 

ဘ  ာှစ်တွင်   ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေတာင်လ ဲေကျးရာ၌     ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ ်      

ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကို     ယေန  

နံနက်ပိုင်းက     ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများက   ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  တိင်ုးေဒသကီး  

ဝန်ကီးချပ်    ဦးမျိးေဆွဝင်း၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး           

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    ဦးစီးဌာန 

တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးမျိးေအာင်၊   ဌာနဆိုင်ရာ 

အကီးအကဲများ၊    ေပါင်းတည်မိနယ်   ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးယုိင်ုလင်းှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ေတာင်လ ဲေကျးရာ  

ကုန်ထုတ်လမ်း    ေဖာက်လုပ်ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကို    ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ် 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ေရး၊ သီးှံအရည်အေသွးြမင့်မားေရးှင့် 

ေစျး န်းေသချာမ ရှိပီး ရင်းှီးြမပ်ှံလုပ်ကိုင်ရမ ှင့် ထိုက်သင့်သည့်အကျိးခံစားိုင်ရန် 

ပါဝင်ပတ်သက်သူအားလုံး တက်ညီလက်ညီ ေဆာင်ရက်ကရန်လို
ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ    ၁၄

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  တုိးတက်ေရး၊ သီးံှအရည် 

အေသွးြမင့မ်ားေရးှင့ ်ေစျး န်းေသချာမ ရိှပီး ရင်းီှး 

ြမပ်ှံလုပ်ကိုင်ရမ ှင့် ထိုက်သင့်သည့ ်အကျိးခံစား 

ိုင်ကေစရန်  လယ်ယာက  လုပ်ငန်း  ကွင်းဆက ်

တစ်ေလ ာက် ပါဝင်ပတ်သက်သူအားလုံး တက်ညီ 

လက်ညီေဆာင်ရက်ကရန်ှင့် စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်သူ 

ေတာင်သအူစအုဖဲွများှင့ ်ကတ်ိခဲွေရာင်းဝယ်သမူျား 

အကား  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ    အားေကာင်းလာ 

ေစေရးကိးပမ်းကရန ်စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်ကီးက တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ဒုတိယဝန်ကီးသည်     ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းက 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မိသစ်မိနယ ် အေထွေထွ 

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေဒသခ ံ

လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ေတာင်သူများှင့်ေတွဆံုစ် ထိုသို 

တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ဒတုယိဝန်ကီးက မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်း စပါး၊ ဆီထွက်သီးှံ၊ ပဲမျိးစုံှင့် ဝါသီးှံကို 

အဓိကစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်လျက်ရှိေကာင်း၊ မိုးစပါး 

ဧက ေြခာက်သိန်းေကျာ်ှင့် ေွစပါးဧက ငါးေသာင်း 

ေကျာ်အထိ တုိးချဲစုိက်ပျိးုိင်ေရးအတွက် လုိအပ်ချက် 

များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းအားေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ေစွပါး 

ဧက ၂၅၀၀၀ ကုိ ုိင်င့ံစီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပံုေငွြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖင့ ်တိင်ုးေဒသကီး၏ ဆန်စပါး 

ထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ေရးှင့်အတူ     ေတာင်သူ 

တစ်ဦးချင်း၏ ဝင်ေငွြမင့်မားလာေရးအတွက်လည်း 

ရည်ရယ်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲတွင်  မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန တိုင်းေဒသကီး  ဦးစီးမှးက  

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်

ေစွပါးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍  ေဆာင်ရက် 

ထားရှိမ အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း၊ မိနယ် 

လုပ်ငန်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်က မိသစ်မိနယ် 

အတွင်း ေွစပါးစီမံကိနး်လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  

ကုိ လည်းေကာင်း ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး တက်ေရာက် 

လာသည့ ်လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ေတာင်သမူျားက လပ်ုငန်း 

လိအုပ်ချက်ှင့ ်သရိှိလိသုည်များကိ ုေဆွးေွးတင်ြပ 

ကရာ    ဒုတိယဝန်ကီးက     တာဝန်ရှိသူများှင့်            

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

အလားတူ  ဒုတိယဝန်ကီးသည်  မင်းဘူးခိုင ်

ပွင့်ြဖမိနယ်   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌     ေဒသခံလုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံပီး ေွစပါးသီးှံအတွက ်

လျာထားေဆာင်ရက်ိုင်မည့် ေရေြမသဘာဝအေြခ 

အေနှင့ ်အခွင့်အလမ်းများ၊ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရး 

ရန်ပုံေငွြဖင့ ်    ေဆာင်ရက်မည့ ်  ေွစပါးစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ေရးအတွက ်  ဌာနဆိုင်ရာ၊ 

ပုဂ လိကှင့် ေတာင်သူများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် 

လိုအပ်ချက်များ၊  ေရသယံဇာတ၊   ေြမသယံဇာတ 

များကိ ုထေိရာက်စွာအသုံးချပီး သီးထပ်စိက်ုဧကများ 

တိုးတက်ေရး စမီေံဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်ချက်များကိ ု

ေဆွးေွးမှာကားကာ လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ေတာင်သမူျား 

၏ လိအုပ်ချက်များ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်ေပးိင်ုေရး 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရး ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရက် 

မည့်  ေွစပါးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းမ ှ ေတာင်သူများ၏ 

ေွစပါးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တွင်   သွင်းအားစုများ 

ထည့်သွင်းအသုံးြပိုင်ေရး၊       သီးှံေဈး န်းှင့် 

ေဈးကွက်ေသချာေရး    စီမံေဆာင်ရက်ေပးလျက ်

ရှိသကဲ့သို  စိုက်ပျိးေရရရှိေရး၊  မျိးေကာင်းမျိးသန်  

အသုံးြပိုင်ေရး၊ နည်းပညာှင့် လိုအပ်ချက်များကို 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများက ကူညီေဆာင်ရက်ေပးြခင်း 

ြဖင့ ် ေတာင်သမူျား ဝင်ေငပွိမုိရုရိှမ ှင့အ်တ ူစမီကံန်ိး 

တွင် ပါဝင်ေသာ အစုအဖွဲအားလုံး အကျိးအြမတ ်

ကိုယ်စီရရှိေစရန်  စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနက   ကိးပမ်းေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                  သတင်းစ်

ေပါင်းတည်မိနယ် ေတာင်လ ဲေကျးရာ၌ 

ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

သည်များ မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်လ ဲေကျးရာကုန်ထုတ်လမ်း အရှည်ေပ 

၆၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊  ေြမနီေကျာက်စရစ်  ဒု 

ကိုးလက်မခင်းြခင်းလုပ်ငန်းှင့်  အလျားေလးေပ           

ေြခာက်လက်မ၊ အနံ ၁၈ ေပ၊  အြမင့် သုံးေပ ကိုး 

လက်မရှိ Box Culvert သုံးစင်း   တည်ေဆာက်ြခင်း 

လုပ်ငန်းတိုကို ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ် 

၁၁၇ ဒသမ ၇၃၄ သန်းြဖင့်  တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့ ်

ဇဗ ဒီပါကုမ ဏီက သဂုတ်လ ပထမပတ်မှ  စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ 

ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရက်ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း  သရိ 

သည်။

အဆိုပါကုန်ထုတ်လမ်းလုပ်ငန်း  ရာ န်းြပည့်

ေဆာင်ရက်ိုင်မ ေကာင့်   ေကျးရာမှထွက်ရှိေသာ 

ထုတ်ကုန်၊ ထွက်ကုန်များကို  ကုန်ကျစရိတ်သက ်

သာစွာြဖင့ ်    ေစျးကွက်သိုအချနိ်မီတင်ပိုေရာင်းချ 

ုိင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း   အဆုိပါဦးစီးဌာနမှ  သိရ 

သည်။                      

 သုတ



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ေမွးြမထုတ်လုပ်ေရးှင့ ်    မျိးြမင့်တင်ေရး 

နယ်ပယ်တွင် AI ေခ  Artificial Insemination 

(ေမထုန်မဲ့သားစပ်ြခင်း)နည်းပညာကို လူသိများ 

ကပီး ေမွးြမထုတ်လုပ်ေရးက  တွင်  မရှိမြဖစ ်

အေရးပါသည့်     နည်းပညာတစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည်။   

၁၉၅၀ ြပည့်ှစ် ေှာင်းပိုင်းတွင ်စတင်ေပ ေပါက် 

ခဲသ့ည့ ်AI ေခ  Artificial Intelligence (eာဏ်ရည်တ)ု

နည်းပညာသည် ဖန်တီးြပလပ်ုထားသည့ ်မှတ်eာဏ် 

အတုနည်းပညာတစ်ခုြဖစ်ပီး      အလိုအေလျာက် 

သင်ယေူလလ့ာိင်ုေစရန်  ေရးဆဲွထားေသာ ကွန်ပျ 

တာပိုဂရမ်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ ယေန   ၂၁  ရာစု 

ေခတ်တွင်     AI     eာဏ်ရည်တုနည်းပညာကိ ု 

နယ်ပယ်ေြမာက်ြမားစွာတွင်     အသုံးြပလာကပ ီ

ြဖစ်သည်။   ထိုအတူ   ယေနေခတ်စားေနသည့်    

AI eာဏ်ရည်တနုည်းပညာသည်      ကမ ာတစ်လ ားရိှ  

ေခတ်မီေမွးြမထတ်ုလုပ်ေရးှင့်      ေဆးကုသေရး 

က  တွင်လည်း မရိှမြဖစ်အေရးပါသည့ ်နည်းပညာ 

တစ်ရပ်ြဖစ်လာပီး   Smart   livestock     farm 

(နည်းပညာြဖင့ ်ပီးြပည့်စုံေသာ ေမွးြမထုတ်လုပ ်

ေရးလပ်ုငန်း)များလည်း ထေူထာင်လာကသည်ကိ ု

ေတွရပါသည်။

နယ်ပယ်အသီးသီးတွင်

အသုံးများလာေသာ AI နည်းပညာ

AI eာဏ်ရည်တုနည်းပညာကိ ုဖွံဖိးပီးိုင်င ံ

များတွင် ေမာင်းသမူဲက့ားများ၊ ဒန်ုးယာ်များတွင် 

ထည့်သွင်းအသုံးြပုံသာမက      ေမာ်ေတာ်ကား 

ထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံများတွင ်   အလိုအေလျာက် 

ကားအစိတ်အပိုင်း တပ်ဆင်သူစက်ုပ်များအြဖစ ်

လည်း အသံုးြပကပါသည်။   စားေသာက်ဆုိင်များ 

တွင် စားပွဲထိုး၊ ဧည့်ကိများအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

သက်ကီးရယ်အိ ု      ြပစုေစာင့်ေရှာက်သူအြဖစ ်

လည်းေကာင်း၊  ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

တွင်လည်းေကာင်း၊   website   များ၏   search 

engine တွင်လည်းေကာင်း၊ ကွန်ပျတာှင့် စမတ် 

ဖုန်းများတွင်လည်းေကာင်း   AI    eာဏ်ရည်တု 

နည်းပညာကိ ု       အသုံးြပလာကပီြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအြပင် စိက်ုပျိးေရးက  တွင်လည်း ရတ်ိသမ်ိးချန်ိ 

ေရာက်မေရာက ်စိစစ်ြခင်း၊ အပင်ကျန်းမာေရးှင့ ်

ေရလိအုပ်မ အေြခအေန စစ်ေဆးြခင်း၊ ေပါင်းပင်ှင့ ်

အင်းဆက်ပိုးမ ားများ ထန်ိးချပ်ြခင်းှင့ ်ေြမဆလီ ာရိှ 

ေြမဩဇာဓာတ်များ  ခန်မှန်းတိင်ုးတာြခင်း  စသည့် 

လပ်ုငန်းစ်များတွင် တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် အသုံးြပ 

ေနကပီြဖစ်ေကာင်း   သိရသည်။   ထိုအတူ   AI 

eာဏ်ရည်တု နည်းပညာကိ ုေမွးြမထုတ်လုပ်ေရး 

က  တွင်လည်း      ေမွးြမေရးတိရစ ာန်အလိုက် 

အသုံးြပေနကပီြဖစ်ပါသည်။

ေမွးြမထုတ်လုပ်ြမင့်တင ်AI နည်းပညာတစ်ခွင်အေကာင်း တေစ့တေစာင်း

တိရစ ာန်ေမွးြမေရးတွင ်အသုံးဝင်သည့ ်

AI ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ

AI eာဏ်ရည်တုနည်းပညာကိ ုအသုံးြပြခင်း 

ြဖင့ ်ေမွးြမထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသမူျား 

သည် မိမိတို၏ ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းစ်တစ်ခုလုံး

ကိ ုအချန်ိြပည့ေ်စာင့်ကည့်ိင်ုသည်။ ဖံွဖိးပီးုိင်ငံ 

များတွင် ၎င်းနည်းပညာအကူအညီြဖင့ ်တိရစ ာန် 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိတုိုးတက်လာပီး အသား၊ 

ို၊  ဥများှင့်  အြခားထုတ်ကုန်များ  အထွက် န်း 

ပိုမိုေကာင်းမွန်လာသည်။    AI     eာဏ်ရည်တု 

နည်းပညာအကအူညြီဖင့ ်ေမွးြမေရးတရိစ ာန်များ 

ကိ ုေနစ်ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်မ ၊ စမီခံန်ခဲွမ များအတွက် 

ပိုမိုလွယ်ကူလာပီး       ေမွးြမထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များ    အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီရရိှုိင် 

ပီး ဆုံးြဖတ်ချက်များကိ ုလိအုပ်သလိ ုအချန်ိမခီျမှတ် 

ိုင်သည်။

ေမွးြမသူများသည် ၎င်းတို၏တိရစ ာန်များ 

ဖျားနာေနသည့အ်ေြခအေန၊ ကာကွယ် ေဆးထိုးသင့ ်

သည့်အချနိ်ှင့် သားစပ်ရန ်အဆင်သင့်ြဖစ်ေနချနိ် 

ကဲ့သို အေရးကီးေသာ သတိေပးချက်များရရှိရန ်

AI eာဏ်ရည်တုနည်းပညာက အကူအညီေပးိုင ်

ပါသည်။ AI eာဏ်ရည်တနုည်းပညာြဖင့် ေမွးြမေရး 

တိရစ ာန်၏   ခ ာကိုယ်အရယ်အစား   ကီးသည် 

ြဖစ်ေစ၊   ငယ်သည်ြဖစ်ေစ    တစ်ေကာင်ချင်းစီ၏ 

မျက်ှာအသွင်အြပင်ကိ ု     မှတ်သားထားိုင်၏။ 

တရိစ ာန်များကိ ုေရေသာက် န်း၊ အစာစားသုံး န်း 

ှင့ ်ကိယ်ုအေလးချန်ိတိုးတက် န်းတိုကိ ုအချန်ိြပည့် 

ေစာင့်ကည့်ိုင်ုံသာမက  ၎င်းတို၏  ကိုယ်ခ ာ 

အပခူျန်ိ၊ စိက်ုသွင်ြပင်လက ဏာှင့ ်အြပအမတူိုကိ ု

လည်း   မှတ်တမ်းတင်ုိင်ကာ  ပံုမှန်ဟုတ်၊ မဟုတ် 

သုံးသပ်ိုင်သည်။  ထိုအြပင ်   စက်အြမင်အာုံခ ံ

စနစ်ကုိ  အသံုးြပပီး  မျက်ှာအသွင်အြပင်များကုိ 

မှတ်သားကာ ကုိယ်ခ ာ၊ မျက်ှာအသွင်အြပင်ှင့် 

သွားလာလ ပ်ရှားဟန်များကိ ု   တစ်ေကာင်ချင်းစ ီ

ေစာင့်ကည့်မှတ်တမ်းယူိုင်သည်။   တိရစ ာန်များ 

ဘဝသာယာေရး (Animal welfare) စခံျန်ိစံ န်းှင့် 

ညွီတ်မ ရိှ၊ မရိှကိလုည်း နည်းပညာအကအူညြီဖင့ ်

ဆန်းစစ်ိုင်သည်။ 

ယခုအခါ  သုေတသီများသည ် တိရစ ာန်များ 

၏  မျက်ှာအသွင်အြပင ်    ခွဲြခားမှတ်သားြခင်း၊ 

အြပအမူများှင့ ်     ေရာဂါလက ဏာဆိုင်ရာများ 

ခွဲြခားမှတ်သားြခင်းှင့ ်တိရစ ာန်များ၏ ပတ်ဝန်း 

ကျင်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်များကုိ မှတ်သားြခင်း 

တိုှင့် ပတ်သက်သည့ ် AI models of machine 

learning, deep learning, artificial neuro 

networks စသည့် နည်းပညာဆိုင်ရာ သုေတသန 

များကို တွန်းအားေပးေဆာင်ရက်လာကေကာင်း 

ေတွရိှရပါသည်။ ဖံွဖိးတိးုတက်ပီး ေသာိင်ုငမံျားရိှ 

လယ်သမားများသည် AI eာဏ်ရည်တ ုနည်းပညာ၏ 

အသုံးဝင်မ များစွာေကာင့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

က  တွင်     ဝယ်လိုမ    လျင်ြမန်စွာတိုးတက်လာ 

ေကာင်းသရိှိရပါသည်။ သေုတသမီျား၏ ေကာက်ယ ူ

ခဲ့သည့် သုေတသနစစ်တမ်းများအရ စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးက  တစ်ခတုည်းအတွက်ပင် ကမ ာ ့AI 

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာေဈးကွက်သည ်   ှစ်စ် 

အေမရိကန်ေဒ လာ   ၈၅၂  ဒသမ  ၂   သန်းခန်   

ရိှေနရာမှ ေဒ လာသန်းေပါင်း ၈၃၇၉ ဒသမ ၅ အထ ိ

တိုးတက်လာပီး  (၂၀၂၀-၂၀၃၀)   ကာလအတွင်း  

၂၄ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းအထိ တိုးတက်လာမည်ဟ ု

ေမ ာ်မှန်းထားကသည်။

ိုစားွားေမွးြမေရး ခံှင့ ်

AI ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ 

ိုစားွားေမွးြမေရးတွင် တစ်ေကာင်ချင်းစ၏ီ 

ိုအထွက် န်းကိ ုဂစုိက်ုရန်လိသုလိ ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု

ေရရှည်ထိန်းသိမ်းရန်လည်း      အလွန်အေရးကီး 

သည်။ ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုလ မ်းမိုးသည့အ်ချက်များစွာရိှ 

သည့်အနက် အစာေက းေမွးမ စနစ်သည် ုိစားွား 

ေမွးြမထုတ်လုပ်ေရးအတွက ်      အေရးကီးဆုံး 

အချက်တစ်ချက်ပင်ြဖစ်သည်။ ွားတစ်ေကာင်ချင်း 

အတွက် လိအုပ်သည့ ်အစာပမာဏကိ ုAI eာဏ်ရည် 

တု  နည်းပညာအကူအညီြဖင့ ်  တိကျမှန်ကန်စွာ 

တွက်ချက်ေစာင့်ကည့က်ာ  လိအုပ်သေလာက်သာ  

ေက းေမွးရေသာေကာင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိကိပုါ အေလ 

အလွင့မ်ရိှေအာင် စမီံိင်ုပီး အကျိးအြမတ်ကိ ုပိမုိ၍ု 

ရရှိေစိုင်သည်။   အာုံခံစနစ်   အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

ွားတစ်ေကာင်ချင်းစီ၏ မျက်ှာအသွင်အြပင်ကို 

မှတ်သားိုင်ြခင်းေကာင့ ်    ၎င်း၏      လ ပ်ရှားမ ၊ 

လမ်းေလ ာက်ချန်ိ၊ မစင်စွန်ထတ်ုမ ၊ အစာစားချန်ိှင့် 

ေရေသာက်ချနိ်များကိ ုတိကျစွာမှတ်တမ်းတင်ိုင် 

သည်။ ထုိသုိမှတ်တမ်းတင်ြခင်းြခင့် ေရာဂါြဖစ်ပွား 

ေနသည့ ်ွားကိလုည်း အချန်ိမသီရိှိေဖာ်ထတ်ုိင်ုပီး 

လိုအပ်သည့် ကုသမ များကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 

ြပလုပ်ိုင်သည်။  ွားိုညစ်ရမည့်ွားှင် ့ ညစ်ရ 

မည့်ပမာဏကိုလည်း ေဖာ်ထုတ်ေပးိုင်၏။ ပညာ 

ရှင်များ၏အဆိုအရ စားသုံးသူများအတွက ်ွားို 

တွင်ပါဝင်ေသာ   အာဟာရဓာတ်များှင့ ်  ွားို 

အရည်အေသွးကိသုာမက အစားအစာေဘးကင်းမ  

ဆိင်ုရာအချက်အလက်များကိလုည်း ေဖာ်ြပေပးိင်ု 

သည်ဟသုရိှိရပါသည်။ စားကျက်စိက်ုခင်းအတွင်း၌ 

ွားများ၏ အစာစားမ ှင့ ်လ ပ်ရှားသွားလာမ များကိ ု

ေစာင့်ကည့်ြခင်းအားြဖင့ ်      စားကျက်စိုက်ခင်း 

အေြခအေနှင့် ြမက်အထွက် န်းတိုကို သုံးသပ် 

ိုင်ပီး စားကျက်စိုက်ခင်း စီမံခန်ခွဲမ များကိုလည်း 

များစွာ အေထာက်အကူြပိုင်ပါသည်။

အသားထုတ်လုပ်ေရးေမွးြမေရး ခံများှင့ ်

AI ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ

အသားသည်  ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ လသူားများ 

အတွက်  အဓိက  ပိုတိန်းရင်းြမစ်တစ်ခုပင်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ကမ ာေပ ရှိလူအများစုသည ်ကက်သားကို 

ကိက်ှစ်သက်ကသည်။  ထိုအြပင ်က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ 

ဝက်၊  ဆိတ်  စသည့်  ေမွးြမေရးတိရစ ာန်တို၏ 

အသားများကိ ုလူကိက်များပီး စားသုံးမ  န်းလည်း 

များြပားပါသည်။ ၎င်းတိုအနက် လူကိက်များသည့ ်

အသားတစ်မျိးြဖစ်သည့် ဝက်သားှင့် ဝက်ေမွးြမ 

ထုတ်လုပ်ေရးသည ်  အေရးပါသည့်   ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းြဖစ်ပါသည်။   ဝက်ေမွးြမထုတ်လုပ်ေရး 

တွင်လည်း      AI    eာဏ်ရည်တုနည်းပညာကိ ု

ထေိရာက်စွာ အသုံးြပိင်ုပါသည်။ ဝက်၏ခ ာကိယ်ု 

တွင် ေဆးမင်ေကာင်ထုိး၍ မှတ်သားထားြခင်းြဖင့် 

ပံုမှန်မဟုတ်သည့် ဝက်များ၏ လ ပ်ရှားမ များကို AI 

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာြဖင့ ်     ေဖာ်ထုတ်ိုင်ပီး 

လိုအပ်သည့်  စီမံခန်ခွဲမ များကို  အချနိ်မီြပလုပ ်

ိုင်ပါသည်။ ထိုအတူ သိုးေမွးြမေရးတွင်လည်း 

သိုးတစ်ေကာင်ချင်းစ၏ီ မျက်ှာကိ ုAI eာဏ်ရည်တ ု

နည်းပညာြဖင့ ်  မှတ်သားထားေစပီး  သိုးများ၏ 

ပုံမှန်လ ပ်ရှားမ များှင့်      ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့ ်

သိုးများ၏အြပအမူများကိ ု   ခွဲြခားေဖာ်ထုတ်ိုင် 

သည်။  ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့်သိုးကိ ု    အချနိ်မီ 

ေဖာ်ထတ်ုိင်ုသြဖင့ ်တရိစ ာန်ေဆးကဆုရာဝန်များ 

က  လိအုပ်သည့ ် စစ်ေဆးကသုမ များကိ ု ြပလပ်ုိင်ု 

သည်။

ထိုအြပင ်   အသားြပြပင်ထုတ်လုပ်ရာတွင ်

လည်း  အာုံခံစနစ်သုံးစက်ုပ်များ  အသုံးြပကာ 

အိုးှင့်အသားခွဲြခားြဖတ်ေတာက်ြခင်း၊ အသား 

အရည်အေသွးှင့် အေလးချန်ိကုိ တိကျမှန်ကန်စွာ 

ခွဲြခားထုပ်ပိုးြခင်း     စသည့်လုပ်ငန်းစ်များတွင ်

အကျိးရှိရှ ိအသုံးြပိုင်ပါသည်။

ကက်ေမွးြမေရး ခံှင့ ်

AI ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ

ေမွးြမေရး တရိစ ာန်များတွင် ေက းေမွးသည့ ်

အစာ၌ အာဟာရဓာတ်ချိတဲ့ပါက ကီးထွား န်း 

ကျဆင်းပီး    စီးပွားေရးကိ ု  ထိခိုက်ိုင်ပါသည်။ 

ကက်ေမွးြမေရး ခံများတွင်  AI   eာဏ်ရည်တု 

နည်းပညာသုံးစက်များ      စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

AI ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာြဖင့ ်တိရစ ာန်တစ်ေကာင်ချင်း၏ မျက်ှာအသွင်အြပင်ှင့် အချက် 

အလက်များ မှတ်သားထားမ ကို ရှင်းလင်းြပသြခင်း။ 

ေမာင်ေစာ(ေမွးြမေဆးကု)၊ ေမွးသု

AI eာဏ်ရည်တနုည်းပညာကိ ုအသံုးြပြခင်းြဖင့ ်ေမွးြမထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူများသည် မိမိတို၏ ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းစ်တစ်ခုလုံးကို အချနိ်ြပည့် 

ေစာင့်ကည့်ိင်ုသည်။ ဖံွဖိးပီးိင်ုငမံျားတွင် ၎င်းနည်းပညာအကအူညီြဖင့ ်တရိစ ာန် 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိတုိုးတက်လာပီး အသား၊ ို၊ ဥများှင့ ်အြခားထတ်ုကန်ု 

များ အထွက် န်းပိမုိေုကာင်းမွန်လာသည်။ AI eာဏ်ရည်တ ုနည်းပညာအကအူညီ 

ြဖင့ ်ေမွးြမေရးတရိစ ာန်များကိ ုေနစ်ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်မ ၊ စမီခံနခဲွ်မ များအတွက် 

ပိုမိုလွယ်ကူလာပီး ေမွးြမထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးညီရရှိိုင်ပီး ဆုံးြဖတ်ချက်များကို လိုအပ်သလို အချနိ်မီချမှတ်ိုင်



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

တပ်ဆင်အသံုးြပြခင်းြဖင့်   ကက်တစ်ေကာင်ချင်း 

စ၏ီ ကီးထွားမ အေြခအေနကိသုရိှိိင်ုပီး ကီးထွား 

 န်းေလျာ့နည်းေနသည့်ကက်ကိ ု     ခွဲြခားသိြမင ်

ေစိုင်သည်။ ကျန်းမာသည့ ်ကက်များှင့ ်ေရာဂါ 

ကူးစက်ခထံားရေသာ ကက်များကိ ုခဲွြခားနားလည် 

ေအာင်    စက်များကိုေလ့ကျင့်ေပးိုင်သည်။     AI 

eာဏ်ရည်တုနည်းပညာသုံး     စက်ုပ်များသည ်

ကက်ေမွးြမသူများကိ ု  နည်းလမ်းအမျိးမျိးြဖင့ ်

များစွာအကူအညီေပးိုင်သည်။   ၎င်းစက်ုပ်များ 

သည်   ကက်များကိ ု  အစာေက းြခင်း၊   ကက်ဥ 

ေကာက်ြခင်းှင့ ်ကက်မစင်ှင့ ်အညစ်အေကးများ 

ဖယ်ရှားြခင်းကဲ့သိုေသာ      လုပ်ငန်းစ်များကိ ု

ကိမ်ဖန်များစွာ  ထပ်တလဲလဲ  ေဆာင်ရက်ိုင်က 

သည်။ ကက်ဥများကိ ုစေုဆာင်းေပးုမံက ေရတွက် 

ြခင်းှင့် ထုပ်ပုိးြခင်းက့ဲသုိေသာလုပ်ငန်းစ်များကုိ 

လည်း အလိအုေလျာက်ြပလပ်ုေပးိင်ုကာ လတူို၏ 

အနီးကပ်ကီးကပ်မ များကို     ေလ ာ့ချေပးိုင်  

သည်။ 

ထိုအြပင ်နည်းပညာအကူအညီြဖင့ ်ကက်ဥ 

များ သေ ေအာင်၊ မေအာင်ကိ ုသရိှိိင်ုုမံက သေ  

သားကီးထွားမ အဆင့်ဆင့်ကိုပါ   သိရှိိုင်သြဖင့ ်

သားမေအာင်သည့်  ကက်ဥများကုိ  ေဆာလျင်စွာ 

ဖယ်ရှားိုင်သည်။ ကက်ဥေဖာက်စက်၏ အပူချနိ် 

ှင့် စိုထိုင်းဆတိုကို အလုိအေလျာက် ထိန်းညိေပး 

ိုင်ြခင်းေကာင့ ်  ကက်သားေဖာက်လုပ်ငန်းတွင ်

ဥေပါက် န်းေကာင်းေအာင် အေထာက်အကြူပိင်ု 

သည်။ AI eာဏ်ရည်တုနည်းပညာသံုးစက်ုပ်များ 

သည် ကက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအတွက ်လုပ်ငန်း 

တာဝန်အမျိးမျိးထမ်းေဆာင်ိုင်ပီး ကက်ေမွးြမ 

ထုတ်လုပ်သူများအတွက ်      ကုန်ကျစရိတ်များ 

သက်သာေစပီး အကျိးအြမတ်ကုိများေစပါသည်။

အင်းဆက်ေမွးြမေရးှင့ ်

AI  ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ

ပျားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းသည ်   လူသားများ 

အတွက် စားသုံးရန်ှင့ ် ကျန်းမာေရးေထာက်အက ူ

ြပသည့ ်ပျားရည်၊ ိင်ရယ်ဂျယ်လ၊ီ ပျားဝတ်မ န်ှင့် 

ပျားဖေယာင်းတိုကို ထုတ်လုပ်ေပးလျက်ရှိေသာ 

အေရးကီးသည့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပါ

သည်။ ထိုအြပင်  ယေနတိုးပွားလာသည့ ် လဦူးေရ 

အတွက် ပိုတိန်းလိုအပ်ချက်များကိ ု ြဖည့်ဆည်း 

ေပးိင်ုရန် လတူိုစားသုံးိုင်သည့ ်အင်းဆက်ပိုးများ 

ေမွးြမြခင်းသည်လည်း  အေရးပါသည့်  လုပ်ငန်း 

တစ်ခုြဖစ်လာေနပါသည်။    AI     eာဏ်ရည်တု 

နည်းပညာအသုံးြပြခင်းြဖင့် ပျားေမွးြမေရးကို 

လည်း များစွာအေထာက်အကူြပပီး ထုတ်လုပ်မ 

ကိုတိုးတက်ေစိုင်ေကာင်း   ေလ့လာေတွရှိရပါ 

သည်။  အာုံခံကိရိယာများ၏  အကူအညီြဖင့ ်

ပျားအုံအေလးချနိ်၊  အပူချနိ်ှင့်  စိုထိုင်းဆတိုကိ ု

ေစာင့်ကည့်ိင်ုသည်။ ပျားများ၏ လ ပ်ရှားမ များှင့် 

ပျားအုကံျန်းမာေရး အေြခအေနများကိပုါ ေထာက် 

လှမ်းကည့် ိင်ုသည်။အသလံ  င်းအတြုဖင့ ်ပျားများ 

စေုဝးအုဖဲွံလာေအာင် ဆဲွေဆာင်ိင်ုပီး ပျားေမွးြမ 

ေရးသမားများ  ပျားအုံေရ ေြပာင်းရာတွင ် များစွာ 

အသုံးဝင်သည်။ ပုရစ်က့ဲသုိေသာ အင်းဆက်ပုိးများ 

ေမွးြမရာတွင ်  အပူချနိ်  (၉၀ °F)ှင့်  စိုထိုင်းဆ 

(၅၀-၉၀ %) လိုအပ်ပါသည်။ အသံြဖင့ ်အမိန်ေပး 

စနစ်ပါဝင်သည့်   AI   eာဏ်ရည်တု   နည်းပညာ 

တပ်ဆင်ထားြခင်းြဖင့ ်       အင်းဆက်တိုအတွက ်

အသင့်ေတာ်ဆုံး     ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနကိ ု

အလိုအေလျာက် ေြပာင်းလဲေပးိုင်သည်။

ငါးေမွးြမေရးှင့ ်AI ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ

ကမ ာ့လူဦးေရတိုးပွားလာသည်ှင့်အမ  ငါး 

စားသုံးမ ြမင့်မားလာကာ ငါးထုတ်လုပ်မ  တိုးြမင့ ်

ထတ်ုလပ်ုရန် လိအုပ်လာပါသည်။ ထိသုိုလိုအပ်ချက် 

ြမင့်မားလာသည့်အတွက် ေခတ်မီနည်းပညာသုံး 

ငါးေမွးြမေရးစနစ်ြဖင့ ်   ငါးေမွးြမထုတ်လုပ်ရန ်

လိုအပ်လာသည်။  AI   eာဏ်ရည်တုနည်းပညာ 

အေထာက်အကူြဖင့ ်Smart aquaculture အြဖစ် 

ဖန်တီးိုင်ပီး   ငါးေမွးြမေရးကန်၏   ေရအရည် 

အေသွး  (pH၊ အပူချနိ်၊  ေအာက်ဆီဂျင်ေပျာ်ဝင်မ  

စသည်)ကို   သိရှိိုင်ြခင်း၊   ေရာဂါကျေရာက်မ  

အေြခအေနကိ ုသရိှိိင်ုြခင်း၊ အစာအေလအလွင့က်ိ ု

သရိှိိင်ုပီး အစာလိအုပ်ချက် အတအိကျေက းေမွး 

ကာ အကျိးအြမတ်များေအာင် စမီံိင်ုြခင်း စသည့် 

အကျိးေကျးဇူးများကိ ု  ရရှိိုင်သည်။  ငါးေမွးြမ 

ထတ်ုလပ်ုေရးတွင် ကန်ုကျစရတ်ိ၏ (၆၀ %) သည် 

အစာအတွက် ကန်ုကျြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်

လိုအပ်ေသာ အစာပမာဏကို လိုအပ်သည့်အချနိ် 

တွင် မှန်ကန်စွာ ေက းေမွးိင်ုမှသာ အကျိးအြမတ် 

များများ ရရိှပါမည်။ အာံုခံနည်းပညာ အကူအညီ 

ြဖင့်  ငါးများ၏  အစာလိုအပ်ချက်များကိ ု သိရှိိုင် 

သည်။ ထိုအြပင် ငါးေမွးြမေရးကန်တွင် ေရကို 

အလိအုေလျာက် လည်ပတ်မ စနစ်တပ်ဆင်ထားပီး 

အာုခံကံရိယိာများ၏အကအူညြီဖင့ ်လိအုပ်သည့် 

အချန်ိတွင် ေရကိလုည်ပတ်ေစိင်ုသည်။ အချိိင်ုင ံ

များတွင်  အသုံးြပလျက်ရှိသည့ ် Aquapod ေခ  

ေရလျားငါးေလှာင်ေမွးစနစ်တွင ်AI eာဏ်ရည်တု

နည်းပညာကိုအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ပင်လယ်ြပင်တွင ်

ထားရှိေသာ ေလှာင်အိမ်ပျက်စီးမ  ရှိ၊ မရှိ သိရှိိုင် 

ြခင်း၊ ပျက်စီးပါကလည်း   ေရေအာက်စက်ပ်ုများြဖင့ ်

အချန်ိမြီပင်ဆင်ိင်ုြခင်း၊ သဘာဝအေြခအေနအေပ  

မူတည်ပီး  လိုအပ်သလိုေရ ေြပာင်းိုင်ြခင်း၊   ေရ 

အေပ ပိုင်း/ေရနက်ပိုင်း  လိုအပ်သလိုေရ ေြပာင်း

ိုင်ြခင်း၊   ေရအရည်အေသွးများကိ ု   အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီသိရှိိုင်ပီး လိုအပ်သလိုေြပာင်းေရ မ  

ြပလုပ်ိုင်ြခင်း စသည့်စီမံခန်ခွဲမ များကို ြပလုပ် 

ိုင်ပါသည်။

ထုတ်လုပ်မ က  များှင့် 

ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ

ယေနကမ ာကီးသည ်     နည်းပညာဖွံဖိး 

လာသည်ှင့်အမ    စိုက်ပျိးေရး၊    ေမွးြမေရး 

အပါအဝင် က  အသီးသီး၏ ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်း 

များတွင် လသူားများအတွက် သက်ေသာင့သ်က်သာ 

ြဖစ်လာပီး ထုတ်လုပ်မ  န်းလည်း ပိုမိုေကာင်းမွန် 

လာပါသည်။    AI    eာဏ်ရည်တုနည်းပညာ 

အကူအညီြဖင့်   ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းစ်များကို 

လည်း   စမတ်ဖုန်းတစ်လုံးရှိုံြဖင့ ်  အေသးစိတ် 

အေြခအေနများကိ ုသရိှိိင်ုပီး လိအုပ်သည်များကိ ု

အချနိ်မီစီမံခန်ခွဲမ များကိ ုေဆာင်ရက်ိုင်ပါသည်။ 

သိုေသာ် မည်သည့န်ည်းပညာမဆိ ုအဆိုးအေကာင်း 

ဒွန်တဲွလျက်ရိှေနပါသည်။ စိက်ုပျိးေမွးြမထတ်ုလပ်ု  

မ လပ်ုငန်းများတွင် AI eာဏ်ရည်တုနည်းပညာသံုး 

စက်ကိရိယာများ       တပ်ဆင်အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

ကုန်ကျစရိတ် အရင်းအှီးြမင့်မားြခင်း၊ လုပ်သား 

အသုံးြပမ နည်းသွားသြဖင့ ်အနာဂတ်တွင် လသူား 

များအတွက်       အလုပ်အကိုင်ရှားပါးလာိုင်ြခင်း  

စသည့်ဆုိးကျိးများရိှုိင်ေကာင်း ပညာရှင်များက 

ေထာက်ြပေဝဖန်မ များလည်း     ရှိေနပါေကာင်း 

စုစည်းတင်ြပလိုက်ရပါသည်။     ။

(Bao and Xie, Artificial intelligence in 

animal farming: A systematic literature 

review, Journal of Cleaner Production (2022), 

331: 129956 ကို မှီြငမ်း၍ ေရးသားပါသည်။)

AI ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာြဖင့ ်ငါးေမွးြမထုတ်လုပ်ေရးစနစ်ကိ ု Smart aquaculture အြဖစ် 

ဖန်တီးြပလုပ်ိုင်သည်ကိ ုရှင်းလင်းြပသြခင်း။

စစ်ေတွ    ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ရခိုင်ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲ၏ 

ကီးကပ်မ ြဖင့်   ရခိုင်ြပည်နယ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးဦးစီးဌာနက  ဦးေဆာင်ကာ 

ြပည်နယ်  အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာများ၊ အရပ်ဘက်လူမ  

အဖဲွအစည်းများ ပူးေပါင်းပါဝင်၍

စေုပါင်းအမ  က်ေကာက်ပဲွကုိ ယေန 

နံနက်ပိုင်းက   စစ်ေတွမိ      ပွိင့် 

ကမ်းေြခ၌ ကျင်းပသည်။

ေကာ့ေသာင်း   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ေကာ့ေသာင်းမိ၌ တစ်အိမ်တက်ဆင်း 

လူဦးေရစာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခ 

အေနများကို တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ဦးြမတ်ကိုသည ်တာဝန်ရှိသူ 

များှင့အ်တ ူ  ယမန်ေနနနံက်ပိင်ုးက   လိက်ုလံကည့် အားေပးသည်။

တစ်အိမ်တက်ဆင်း ကွင်းဆင်းေကာက်ယူေရးအဖဲွများက အမ်ိေထာင်စ ု

လဦူးေရစာရင်း ေြမြပင်ကွင်းဆင်းေကာက်ယြူခင်းကိ ုဇန်နဝါရ ီ၉ ရက်မှ 

စတင်၍  မိေပ ရပ်ကွက်များှင့် ေကျးရာအုပ်စုတိုတွင်   စာရင်း 

ေကာက်ယူလျက်ရှိရာ ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ေအးြမကန်သာရပ်ကွက် 

ွယ်သာဂီလမ်းှင့် ပိေတာက်ေရ ဝါရပ်ကွက် ဗဟုိလမ်းတို၌ စာရင်းေကာက် 

အဖဲွများက တစ်အိမ်တက်ဆင်း စာရင်းေကာက်ယူ ေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှသည့်အေြခအေနများကုိ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ှင့်တာဝန်ရိှသူ 

များက လိုက်လံကည့် အားေပးသည်။

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က  ေြမြပင်ကွင်းဆင်း စာရင်းေကာက်ယ ူ

ိုင်ေရးလုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်လုံး ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက ်

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွ၊ ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ရပ်ကွက်/ 

ေကျးရာ အပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ ရပ်/ေကျး စာေရးများှင့ ်ကွင်းဆင်းစာရင်း 

ေကာက်ယူေရးအဖွဲတိုက ဝိုင်းဝန်းကာ အချနိ်မီပီးစီးိုင်ေရးအတွက ်

ကိးစားေပးေစလိေုကာင်း အားေပးစကားေြပာကားပီး ေနတွက်စရတ်ိ 

အြဖစ် ေငွကျပ် ၃၀၇၂၀၀၀၀ အား လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူ  

အင်အားဝန်ကီးဌာန ေကာ့ေသာင်းမိနယ်ဦးစီးမှးထံသုိ ေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                                    ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွမိ၌ စုေပါင်းအမ  က်ေကာက်ပွဲ ကျင်းပ ေကာ့ေသာင်းမိ၌ လူဦးေရစာရင်းေကာက်ယူေနမ 

လိုက်လံကည့် အားေပး
စနစ်တကျစွန်ပစ်

ရခိုင်ြပည်နယ်  ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာ   ေအာင်ေကျာ်မင်းက 

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း    မိမိတို 

ေနထုိင်ရာ  မိ/ရာများ   သန်ရှင်း 

သာယာ     သပ်ရပ်ေနေစေရး 

အတွက်   မိနယ်၊   ရပ်ကွက်ှင့ ်

ေကျးရာများတွင ်  စွန်ပစ်ပစ ည်း 

များကိ ု  စနစ်တကျစွန်ပစ်ိင်ုေရး 

ပလတ်စတစ်အပါအဝင်  အမ  က် 

များ သိမ်းဆည်းစွန်ပစ်ြခင်းဆိုင်

ရာ    အချက်တစ်ချက်အေနြဖင့ ်

ြပည်သူများ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  

သိရှိလိုက်နာိုင်ေစရန် လ ံေဆာ် 

သည့်သေဘာသက်ေရာက်ေသာ

အားြဖင့် စုေပါင်းအမ  က်ေကာက်

ပွဲများေဆာင်ရက်ရန်   လိုအပ် 

ေကာင်း၊    အစိုးရမဟုတ်ေသာ 

အဖဲွအစည်းှင့ ်ြပည်သမူျားပါဝင် 

ေသာ   အမ  က်ေကာက်ပွဲြပလုပ ်

ြခင်းြဖင့ ်  ြပည်သူများ   လိုက်ပါ 

ေဆာင်ရက်ပီး အစိုးရအဖဲွအစည်း 

များ၊ စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များ 

ဝိုင်းဝန်းပီး အမ  က်ကင်းစင်ေရး    

အတွက် အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ရန် ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍         ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

သည် “စိမ်းလန်းသန်ရှင်းေသာ 

အနာဂတ်ဆီသို” အသိပညာေပး 

ေြမစိုက်ပိုစတာကိ ု   စိုက်ထူေပး 

ကသည်။ 

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ် ထင်လတ်ဦး၊ 

ြပည်နယ်         တရားလ တ်ေတာ် 

တရားသူကီးချပ်၊    ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊ 

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာများှင့်    အရပ်ဘက် 

လူမ အဖွဲအစည်းများပါဝင်သည့ ်

စုေပါင်းအဖွဲသည ်လူထုလ ပ်ရှား 

မ တစ်ရပ်အြဖစ ်စစ်ေတွမိ  ပွိင့် 

ကမ်းေြခှင့်        စစ်ေတွဟိုတယ် 

ကမ်းေြခတုိတွင် ကမ်းေြခသန်ရှင်း 

သာယာလှပေရးအတွက် စုေပါင်း 

အမ  က်ေကာက်ြခင်းကို ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း   သိရ 

သည်။        ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၅၀၂၇ ခု စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် မရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၄-၁-၂၀၂၃) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ် 

ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်း 

ပံုမှန်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး (၁၃-၁-၂၀၂၃) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၁၄-၁-၂၀၂၃) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) 

နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၅,၀၂၇)ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 

လူနာသစ် မေတွရှိရသြဖင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ (၀) ရာခိုင် န်း ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၉,၈၇၆,၄၈၉)ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၆၃၃,၇၄၁)ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများအား ေနအိမ်တွင်သီးြခားထားရိှြခင်းှင့် ေဆးံုများတွင် သီးြခားထားရိှ 

ကုသမ ေပးြခင်းများေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ယေနတွင် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူ (၂၀)ဦးရိှသြဖင့် ယေနအထိ 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူစုစုေပါင်း(၆၁၄,၂၁၉) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်

ေသဆုံးသူမရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း(၁၉,၄၉၀)ဦး ရှိပါသည်။

သုေတသနေတွရှိချက်များအရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံထားသူများတွင် ေရာဂါ 

ြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသခံယူရမ ှင့် ေသဆုံးမ တိုကိုေလ ာ့ချိုင်ပီး ထပ်ေဆာင်းကာကွယ ်

ေဆး ထုိးံှထားြခင်းြဖင့် ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသခံရမ ှင့် ေသဆံုးမ တိုကို ပုိမုိေလ ာ့ချ 

ိုင်ေကာင်းကိ ုေတွရှိရပါသည်။

ယခုအခါ  ကမ ာ့ိုင်ငံအချိှင့်  အိမ်နီးချင်းိုင်ငံအချိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ြပန်လည် 

ြမင့်တက်ေနသည့်အြပင ်အိုမီခရန်ဗီဇေြပာင်းမျိးကွဲအသစ်များ လျင်ြမန်စွာကူးစက်မ များရှိေန၍ ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင်လည်း  ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်အတူယှ်တွဲပီး  (Living with COVID) 

ေနထိုင်ရာတွင် ေနထိုင်မ ပုံစံသစ်(New Normal) နည်းလမ်းအား လိုက်နာ၍ ေနထိုင်ရမည်ြဖစ်သြဖင့ ်-

  အသက် (၅) ှစ်ှင့အ်ထက် ြပည်သမူျားအားလုံးသည် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက် 

ရှိေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ု အကိမ်ြပည့်ထိုးှံြခင်းှင့ ် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး 

(၆) လြပည့်ပီးပါက ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးများ ထုိးံှြခင်းတုိကုိ နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနများ၊ 

ေကျးရာ/ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့်ဆက်သွယ်၍ မပျက်မကွက ်ခံယူကရန်၊

   အလုံပိတ်အခန်းများ၊ လူထူထပ်ေသာေနရာများ၊ အများြပည်သူှင့် သက်ဆိုင်ေသာေနရာများ၌ 

ရှိေနစ် ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်းကိ ုစနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်၊

   အလုံပိတ်အခန်း၌  လူတစ်ဦးထက်ပို၍  ရှိေနစ် ေလဝင်/ေလထွက် ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်

ြဖစ်ိုင်ပါက ြပတင်းေပါက်များအား ဖွင့်ထားရန်၊ 

  လက်ကိ ုဆပ်ြပာ၊ ေရ (သိုမဟတ်ု) အယ်လ်ကိေုဟာ (အနည်းဆုံး ၆၀ ရာခိင်ု န်း) ပါဝင်ေသာ လက်သန်  

ေဆးရည်ြဖင့ ်စက န်  (၂၀) ကာ မကာခဏေဆးေကာရန်၊

  လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနရန်၊

  တတ်ိုင်သမ  လူစုလူေဝးေရှာင်က်ရန်၊

   ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်မထားချန်ိ၌ ေချာင်းဆုိး၊ ှာေချလ င် တံေတာင်ဆစ်ေကွးှင့်အုပ်၍ 

ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချြခင်း စသည့် တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက်လိုက်နာ 

ကပါရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 

စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

သာသနာေရးှင့်    ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်းသည် ယေန  နံနက်ပုိင်း 

တွင်  တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   သာသနာေရးှင့် 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများ သန်ရှင်း 

သာယာလှပေရး ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ှင့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ကျန်းမာေရး လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ ေနထိုင်မ  

ရှိ/မရှိ အေြခအေနတိုကို  လိုက်လံကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

မှာကား

ကည့် စစ်ေဆးစ်       ဒုတိယဝန်ကီးက 

ှစ်ကာလကာြမင့်ြခင်းှင့်     သဘာဝေဘးဒဏ ်

ေကာင့ ်ပျက်စီးမ မဟုတ်ဘဲ  ေနထိုင်သည့်ဝန်ထမ်း 

များ၏ေပါ့ေလျာ့မ ှင့်   စည်းကမ်းမရှိြခင်းေကာင့ ်

အမ်ိရာများပျက်စီးပါက ေနထိင်ုသည့ဝ်န်ထမ်းများမှ 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းရန်၊ အိမ်ရာပတ်ဝန်းကျင ်စုေပါင်း

သန်ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် အများ 

နည်းတူ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရန်၊ သပ်ရပ် 

သန်ရှင်းေစေရးကိ ုအမမဲြပတ်ေဆာင်ရက်ထားရိှရန်၊ 

ချမှတ်ထားေသာ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ

ေနထိင်ုကရန်၊ ဝန်ထမ်းများအချင်းချင်း ချစ်ခင်ရင်းီှး 

စွာြဖင့ ်  စည်းလုံးညီွတ်စွာ    ေနထိုင်ကရန်ှင့် 

ကုိဗစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းလမ်း န်ချက်များ

ှင့်အညီ   ေနထိုင်စားေသာက်ကရန ်   မှာကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၁၄

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်းသည် ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင်     သံတွဲေလဆိပ် 

ရှင်းလင်းေဆာင်ခန်းမသို ေရာက်ရိှ 

ရာ     ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန     န်ကား 

ေရးမှးချပ်က ေလဆိပ်လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ေနမ များ၊ လုံ ခံေရးစမီ ံ

ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ှင့ ်  ေလဆပ်ိ 

မီးသတ်ဌာန လပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 

ေနမ တိုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ရှင်းလင်း  တင်ြပချက်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍     ဒုတိယဝန်ကီးက 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ   ခရီးသွားများ 

ေဘးအ ရာယ်     ကင်းရှင်းစွာ 

သွားလာိင်ုေရးအတွက်  ေလဆပ်ိ 

တာဝန်ခံှင့်   သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ 

အစည်းများ    ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်သွားရန်၊     ေလဆိပ် 

အေဆာက်အအုအံတွင်း ေရာက်ရိှ/ 

ထွက်ခွာ    ခရီးသည်များအတွက ်

လုံ ခံေရးအရစစ်ေဆးသည့ေ်နရာ 

များ၊ ေလယာ်ေစာင့်ဆိုင်းသည့ ်

ေနရာများ   စနစ်တကျရှိေစရန်၊ 

ဝန်ထမ်းများအားလုံး လုံ ခံေရး 

အသိ/ သတိ/ အြမင် ရှိကေစရန်၊ 

ေလဆိပ်မီးသတ်ဌာန  အေနြဖင့် 

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်မ  စ်ဆက် 

မြပတ်ေဆာင်ရက်ရန်၊ ေလယာ် 

များ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ 

ှင့် လုံ ခံစိတ်ချစွာ ဆင်း/ တက် 

ပျသံန်းိုင်ေရးအတွက ်  အေလး 

ထား   ေဆာင်ရက်ရန်၊   တပ်ဆင် 

ထားသည့်  ေလေကာင်းဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကူြပ စက်ကိရိယာ 

များ     အစ်ေကာင်းမွန်ေနရန် 

မှာကားပီး ေဆာင်ရက်ထားသည့ ်  

လုပ်ငန်းများကိ ု ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။ 

ဆက်လက်၍    ဒုတိယဝန်ကီး 

သည် သံတဲွမိရိှ ပုိေဆာင်ေရးှင့် 

ဆက်သွယ်ေရး      ဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆုံပီး လိအုပ် 

သည်များ မှာကားခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                      သတင်းစ်

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း သံတွဲေလဆိပ် ကည့် စစ်ေဆး

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ ကည့် စစ်ေဆး

မိုးနဲ   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မိုးနဲမိနယ်၌ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ် 

အမှတ်(၁) အေြခခပံညာ အလယ်တန်းေကျာင်း၌ ပညာေရးစုညံပဲွီေတာ် 

အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန နနံက် ၉ နာရကီ အဆိပုါေကျာင်းေဆာင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ မိမ အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်းမှ ဆရာမများ 

က  ြမတ်ဆရာသီချင်းြဖင့ ်သီဆိုဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဥက    ဦးဝင်းြမင့်ှင့ ်  မိနယ်ပညာေရးမှး ေဒ ခင်မိုးေဆွတိုက 

အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကားခဲ့ပီး ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး ေဒ ေဆွ 

ေဆွမာက   ေကျာင်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများှင့ ်  စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့သည်။       

ထိုေနာက် ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ိင်ုက ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ် ေကျာင်းပညာေရးသာမက  အြခားဘက်စု ံ

ထူးခ န်ေရးှင့် ေကျာင်း၏ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ေြပာကားကာ  ကာယeာဏထူးခ န်ဆုရရှိကသည့်   ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများအား မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် တာဝန်ရှိ 

သမူျားက ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့်ကပီး ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားက 

ေတးသုပ်ေဖာ်တိုင်းရင်းသားိုးရာအကအလှများြဖင့ ်သီဆိုေဖျာ်ေြဖ 

ကြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                               မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးနဲမိနယ် မိမ(အလက)ေကျာင်း၌

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ် ကျင်းပ

ြပင်ပအလင်းေရာင်ကိ ုအသုံးချပါ၊ မလိုအပ်ေသာ အိမ်တွင်းလ ပ်စစ်မီးများကိ ုေလ ာ့သုံးပါ



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ဝါရှင်တန်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ဂျပန်ှင့် အေမရိကန် ှစ်ိုင်ငံအစိုးရတိုသည ်

အာကာသဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ လျင်ြမန်စွာ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေရးအတွက်  ယေန  သေဘာတူညီခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ယိုရှီမာဆာ  ှင့် 

အေမရကိန် ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး အန်ေထာ်နဘီလင် 

ကန်တိုသည် အာကာသ စူးစမ်းေလ့လာေရးှင့ ်

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ေရးအတွက် ှစ်ိုင်ငံအကား သေဘာတူညီချက် 

ဆိုင်ရာ မူေဘာင်တစ်ရပ်ကိ ုအေမရိကန်ိုင်ငံ ဝါရှင် 

တန်မိရိှ နာဆာ ုံးချပ်၌ ယေန  လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ ့

သည်။

အဆိပုါ သေဘာတညူခီျက်သည် ငမ်ိးချမ်းေသာ 

ရည်ရယ်ချက်အတွက် ဂျပန်-အေမရကိန် အာကာသ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အတွက် အေြခခံစည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများကိ ုချမှတ်ထားေကာင်း  ဂျပန်ိုင်ငံ 

ြခားေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာသည်။

ဂျပန်ိင်ုငသံည် စူးစမ်းရှာေဖေွရး ရည်ရယ်ချက် 

အတွက် လကမ ာေပ သို အာကာသယာ်မှးများ 

ေစလ တ်ရန် ရည်ရယ်သည့် အေမရိကန်ုိင်ငံ ဦးေဆာင် 

သည့် အာတီမ ီ(Artemis program) အစီအစ်တွင် 

ပါဝင်သည်။

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ကရီှီဒါသည် အဆိပုါလက်မှတ် 

ေရးထိုးပွဲ အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

အာတီမီ (Artemis program) အစီအစ်သည် 

ှစ်ိုင်ငံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကို ပိုမိုေအာင်ြမင ်

ြဖစ်ထွန်းေစိင်ုေကာင်း ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ကရီှီဒါက 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ယခုသေဘာတူညီချက်သည် ဂျပန်-အေမရိကန် 

အာကာသပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကိ ုြမင့်တင်ရန် ှင့် 

ှစ်ိုင်ငံ၏ မဟာမိတ်ဖွဲမ ကို အားေကာင်းလာေစ 

ရန်အတွက်    ေမ ာ်လင့်ထားေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက် 

ေြပာကားသည်။        ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျပန်ှင့် အေမရိကန် ှစ်ိုင်ငံ အာကာသဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ လျင်ြမန်စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး သေဘာတူညီလက်မှတ်ေရးထိုး

ဝါရှင်တန်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

အေမရိကန်သမ တေဟာင်း ေဒ နယ်ထရမ့်၏ 

အိမ် ခံေြမကုမ ဏီအား အခွန်လိမ်လည်မ အပါအဝင် 

အြခားစဲွချက်များြဖင့ ်တရားစဲွဆိမု အေပ  အေမရကိန် 

ိင်ုငံ နယူးေယာက်ြပည်နယ် တရားံုးတစ်ံုးက အေမ 

ရကိန်ေဒ လာ  ၁ ဒသမ  ၆ သန်း ဒဏ်ေကးေငွေပးေဆာင် 

ရန် ယမန်ေနတွင် အမန်ိချမှတ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

သမ တေဟာင်း ေဒ နယ်ထရမ့် သမ တရာထူး 

အာဏာများ တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိမီ စီမံ 

ခန်ခွဲခဲ့သည့်  ထရမ့်ကုမ ဏီသည် အခွန်ေရှာင်မ ၊ 

လမ်ိလည်မ ှင့ ်အြခားေသာ ရာဇဝတ်မ များကျးလွန် 

ခဲ့သည်မှာ သိသာထင်ရှားသည့်အတွက် ြပစ်ဒဏ ်

ချမှတ်ရန် တရားုံးက ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ဆုံးြဖတ် 

ချက်ချမှတ်ခဲ့သည်။ 

ထရမ့်ကုမ ဏီအား ယခုချမှတ်ခ့ဲသည့် ဒဏ်ေကး 

ေငွသည် ြပည်နယ်၏ အခွန်ှင့် ြပစ်ဒဏ်ဥပေဒများ 

ေအာက်တွင် အြမင့ဆ်ုံးဒဏ်ေငြွဖစ်ေကာင်း မန်ဟက် 

တန်ခိင်ုေရှေနက ေကညာချက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ယင်းသို  ကုမ ဏီများသည် အခွန် 

ေရှာင်ြခင်းကဲ့သိုေသာ ဥပေဒှင့်မညီသည့်လုပ်ရပ ်

များကို ကျးလွန်ပါက ေထာင်ဒဏ်ှစ်ရှည်ကျခံ 

ရြခင်းမရှိေသာ်လည်း အခွန်အာဏာပိုင်များအား 

လမ်ိလည်လှည့ြ်ဖား ေရှာင်လဲွရန် မြဖစ်ိင်ုေကာင်းကိ ု

လုပ်ငန်းရှင်များသိရှိေစရန ် ယခုကဲ့သို လုပ်ေဆာင် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေရှေနတစ်ဦးက ဆိုသည်။ 

ထရမ့က်မု ဏ၏ီ ဘ  ာေရးအရာရိှချပ်ေဟာင်း 

Allen Weissenlberg သည် ၎င်းထံတွင် အြပစ်ရှိ 

ေကာင်း ဝန်ခခံဲ့ပီး ဇန်နဝါရ ီ၁၀ ရက်တွင် ေထာင်ဒဏ် 

ငါးလ ချမှတ်ြခင်းခံခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။ သမ တ 

ေဟာင်း ထရမ့်သည်   ၎င်းကုမ ဏီ ကျးလွန်ခဲ့သည့် 

ရာဇဝတ်မ များအတွက်  ၎င်းအေနြဖင့ ်ဥပေဒအရ   

တာဝန်ကင်းလွတ်ေသာ်လည်း လာမည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် 

သမ တေရးေကာက်ပွဲအတွက် ေထာက်ခံမဲရရှိရန ်           

အခက်ကံေစိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ရီိုဒီဂျေနးိုး    ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ဇန်နဝါရီ ၈ ရက်တွင် ဘရာဇီးိုင်ငံရှိ အစိုးရ 

အေဆာက်အအုံများ တိုက်ခိုက်ခံရမ တွင် သမ တ 

ေဟာင်း ေဘာ်ဆိုနာို  ပါဝင်ပတ်သက်ြခင်းရှိ၊ မရှိ 

စုံစမ်းစစ်ေဆးရန ်ဘရာဇီးတရားုံးချပ်က  ယေန  

ခွင့်ြပလိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဘရာဇီးသမ တေဟာင်း၏ လက်ယာစွန်းေရာက် 

ေထာက်ခံသူ ၄၀၀၀ ခန်သည် ဇန်နဝါရီ ၈ ရက်က 

ကွန်ဂရက်လ တ်ေတာ်ှင့ ်သမ တအမ်ိေတာ်အပါအဝင် 

အြခားအေဆာက်အအုံများကို   ဝင်ေရာက်စီးနင်း 

ဖျက်ဆီးခဲ့သည်။

အဆိုပါြဖစ်စ်တွင်   ပါဝင်ပတ်သက်သူများ 

အနက် ၁၃၀၀ ေကျာ်ကို   ဖမ်းဆီးထားေကာင်း 

ဘရာဇီးရဲတပ်ဖွဲက ဆိုသည်။

အဓိကုဏ်းများြဖစ်ပွားပီးေနာက် ဇန်နဝါရီ 

၁၀ ရက်တွင် ေဘာ်ဆိုနာိုသည် ယမန်ှစ် သမ တ 

ေရးေကာက်ပဲွတွင် သမ တ လူလာဒါေဆးဗား၏ အုိင် 

ရရှိမ အေပ    ေမးခွန်းထုတ်သည့် ဗီဒီယိုတစ်ခုကို 

လူမ မီဒီယာတွင်  တင်ခဲ့သည်။ ယင်းဗီဒီယိုဖိုင်ကို 

နာရီအနည်းငယ်ကာပီးေနာက်  ေဘာ်ဆိုနာိုက 

ြပန်လည်ဖျက်ပစ်လိုက်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက်တွင် အစုိးရေရှေနများသည် 

အဓိကုဏ်းကို  လ ံေဆာ်သည်ဟု  သံသယြဖင့ ်

ေဘာ်ဆိနုာိကုိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးရန် တရားုံးချပ်အား 

ေလ ာက်ထားခဲ့ပီး ယင်းဗဒီယီိသုည် ဘရာဇီးလီးယား 

မိေတာ်၌ ြဖစ်ပွားခ့ဲသည့် အကမ်းဖက်မ ှင့် ပတ်သက် 

ဆက် ယ်ိုင်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

အစိုးရေရှေနများ၏   ေလ ာက်ထားချက်ကို 

တရားုံးချပ်က အတည်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိ အေမရိကန်ိုင်ငံသိုေရာက်ရှိလျက်ရှိ

သည့ ်ေဘာ်ဆိနုာိသုည် တရားုံး၌ စစ်ေဆးေမးြမန်း 

မ ခံယူရန် ဘရာဇီးိုင်ငံသို ြပန်လာရဖွယ်ရှိသည်။ 

ကနဦးသတင်းများအရ    သမ တေဟာင်း 

ေဘာ်ဆိနုာိကု အကမ်းဖက်မ များှင့ ်လထူ၏ုဂဏ်ု 

သိက ာကို ပျက်ြပားေစသည့် လုပ်ရပ်များတွင် ပါဝင် 

ပတ်သက်ြခင်းမရိှေကာင်း သတင်းထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တိုကျိ   ဇန်နဝါရီ   ၁၄ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ေကာင့ ်၅၀၃ ဦး  ေသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 

သူေပါင်း ၆၂၂၆၄ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၁၃၂၀၇၁ ဦးရှိရာ လက်ရှိအချနိ်အထိ   ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၃၁၃၀၈၃၅၂ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်   ေရာဂါြပင်းထန်စွာခံစားေနရပီး   အသက် ှ 

အေမရိကန်သမ တေဟာင်း ေဒ နယ်ထရမ့်ပိုင်ဆိုင်သည့် ထရမ့်ကုမ ဏီအား 

အခွန်လိမ်လည်မ ှင့် အြခားစွဲချက်များအတွက် ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၆ သန်း 

ဒဏ်ေကးေငွေပးေဆာင်ရန် တရားုံးက အမိန်ချမှတ်

ဘရာဇီးိုင်ငံ အစုိးရအေဆာက်အအံုများ တိုက်ခိုက်ခံရမ တွင် 

သမ တေဟာင်း ေဘာ်ဆိုနာို ပါဝင်ပတ်သက်ြခင်းရှိ၊ မရှိ စုံစမ်းစစ်ေဆးမည်

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့ ်၅၀၃ ဦး ထပ်မံေသဆုံး အေထာက်အကူြပကိရိယာများ တပ်ဆင်ထားသူ ၆၉၃ ဦးရှိသည်။  

ေရာဂါထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက် ၁၀၇၂၇ ဦးသည် မိေတာ် 

တိကုျိမှြဖစ်ပီး ေသဆုံးသ ူ၃၃ ဦးရိှသည်။ လက်ရိှတွင် မိေတာ်အတွင်း၌ 

ေရာဂါြပင်းထန်စွာ ခံစားေနရသူေပါင်း ၄၆ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

 ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

သမ တေဟာင်း ေဘာ်ဆိုနာို



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင် 

ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက် နံနက်  ၁၁ နာရီ ၄၅ မိနစ် 

တွင် ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ် အမှတ်(၁၆)ရပ်ကွက် အမှတ်(၂)

လမ်းမကီးှင့် ေမာင်းမကန်လမ်းေထာင့်တွင် ဝင်းကုိကုိုိင် ကုိ မသက  ာဖွယ် 

ေတွရှိသြဖင့် စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၈၀၀ ကို 

လည်းေကာင်း။

ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက် ညေန ၆ နာရီ မိနစ် ၄၀ တွင် မူဆယ်မိ ဟိုမွန် 

ရပ်ကွက် သစ်ေတာုံးအနီးတွင် ခိင်ုဝမ်(ခ)အားဝမ် ေမာင်းှင်ပီး လခီိင်ု 

လင့ှ်င့ ်ေရှာက်တန်ု(ခ)အားတန်ုတို လိက်ုပါလာသည့ယ်ာ်ကိ ုရပ်တန်  

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၆၀၀၀ ကို သိမ်းဆည်းရမ ိ

ခဲ့သြဖင့် ၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။  

ရဲြပန်ကား

တရားမဝင ်ေကျာက်စိမ်း၊ စားေသာက်ကုန်၊ လူသုံးကုန်၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ 

ဆက်သွယ်ေရးပစ ည်းများှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ     တားဆီးအေရးယူိ ုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာတွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီး 

ဌာန၏ စမီခံန်ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျအေကာက်ခွန် 

အဖွဲများက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက်တွင်  ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ ခရီးသည်ဝန်စည်များအတွင်း 

မှ   သက်ဆုိင်ရာ  တင်သွင်းခွင့်ေထာက်ခံချက် 

မပါရှိေသာ MI Walkie-Talkie ေြခာက်လုံး၊ 

ေကျာက်စိမ်းဟုယူဆရေသာ ဆွဲသီးအေသး 

၂၄၅ ခုအပါအဝင် ကုန်ပစ ည်း ၁၀ မျိး(ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ 

ဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက်တွင်  ြမန်မာစက်မ ဆိပ်ကမ်း 

ကန်ုေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကန်ုေသတ ာ 

တစ်လံုးအတွင်းမှ သွင်းကုန်ေကညာလ ာ(ID)

တွင် ေကညာထားြခင်းမရှိေသာ Polymex 

Powder ကီလိုဂရမ ်   ၂၀၀၀    အပါအဝင် 

ကုန်ပစ ည်း ှစ်မျိး(ခန်မှန်းတန်ဖိုး   ေငွကျပ် 

၈၄၀၀၀၀၀)ကို  လည်းေကာင်း၊  ြမဝတီ-

ဘားအံ-ရန်ကုန်လမ်းေကာင်းအတုိင်း ေမာင်းှင် 

လာသည့ ်ယာ်တစ်စီးေပ မှ သွင်းကန်ုေကညာ 

လ ာ(ID)တွင် ေကညာထားသည်ှင့ ်ကိက်ုညမီ  

မရိှေသာ LED BULB များ၊ SOLAR BULB များ 

အပါအဝင် ကုန်ပစ ည်း ရှစ်မျိး(ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ် ၂၀၂၃၄၁၆၄)ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာေသာ ယာ်တစ်စီး (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း 

စစုေုပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၁၆၃၄၁၆၄ 

ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထံုး

လပ်ုနည်းှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

အလားတူ     ဇန်နဝါရီ    ၁၂   ရက်တွင် 

ရှမ်းြပည်နယ် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက် 

ေရးအထူးအဖွဲ၏   စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့်  ကျိင်းတုံ 

မိနယ် ေနာင်ွန်ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲက   စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ယာ်သံုးစီးေပ မှ တင်သွင်းခွင့် 

စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိုင ်

ြခင်းမရိှေသာ စားေသာက်ကုန်ှင့် လူသံုးကုန် 

ပစ ည်း ၂၂ မျိး   (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၃၃၂၂၅၀၀)ှင့် အဆိုပါ   ကုန်ပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာေသာ  ယာ်သုံးစီး(ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၀၀၀၀၀၀၀)    စုစုေပါင်း 

ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်   ၁၃၃၃၂၂၅၀၀  ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်းှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

ထိုအတူ ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက်တွင် မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရး  အထူးအဖွဲ၏  စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် 

တိုင်းေဒသကီး    အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနှင့် 

စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနတို    ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွက ထံုးဘုိလမ်းမကီးေဘး၊ ကဦံး 

ေစတီလမ်း၊   ေဒါင်းေရးေကျးရာရှ ိ  ေြမစိုက ်

ဂိုေထာင်အတွင်း    ဝင်ေရာက်စစ်ေဆးခဲ့ရာ 

တင်သွင်းခွင့အ်ေထာက်အထား တစ်စုတံစ်ရာ 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိေသာ     စက်မ ကုန်ကမ်း 

အဝတ်အထည်များ(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၀၄၀၀၀၀၀၀)ကို      သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်   အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ဇန်နဝါရီ ၁၁ ရက်၊ ၁၂ ရက်ှင့် 

၁၃ ရက်တိုတွင်  ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ ၁၄ မ     (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၀၈၉၅၆၆၆၄)ြဖစ်ေကာင်း  တရားမဝင ်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ

မှ သိရသည်။                            သတင်းစ်

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)ှင့် မူဆယ်မိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ခိုင်ဝမ်(ခ)အားဝမ်၊ လီခိုင်လင့်ှင့် ေရှာက်တုန်(ခ)အားတုန် 

တိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူ

ေတွရစ်။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်သူသည ်ေတာင်ဆင်း၊ ေတာင်တက် 
လမ်းတွင် ေမာင်းှင်ရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များကို  လိုက်နာ 
ရပါမည်-
 (က)  အဆင်းှင့် အတက်ေမာ်ေတာ်ယာ်များဆံုရာ၌ ေရှာင်တိမ်း 

ရန် အခက်အခဲရှိပါက  အဆင်းေမာ်ေတာ်ယာ်သည ်
လမ်း၏လက်ယာဘက်ေဘးသို တတ်ိုင်သမ  ကပ်၍ 

ရပ်ေပးပီး အတက်ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ုဦးစားေပးရမည်။
 ( ခ )  အကယ်၍ အဆင်းေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့ ် အတက်ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များ ဆုံမည့်ေနရာ မေရာက်မ ီအတက်ေမာ်ေတာ် 
ယာ်၏ လမ်းေကာင်း လက်ယာဘက်၌သာ ေရှာင်တမ်ိး 
ေပးိင်ုေသာ  ေနရာလပ်ရိှပါက အတက်ေမာ်ေတာ်ယာ်မှ 
အဆင်းေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ုေရှာင်တိမ်းေပးရမည်။

 ( ဂ )  အကယ်၍  အဆင်းှင့်အတက်  ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်သူသည ်ေတာင်ဆင်း၊ ေတာင်တက်လမ်း

 ေမာင်းှင်ရာတွင ်လိုက်နာရမည့်အချက်များ (နည်းဥပေဒ ၃၀၇)

ဆုံသည့်ေနရာ၌     ေရှာင်တိမ်းရန ်  မလွယ်ကူခဲ့ေသာ ်
ေနာက်ဆတ်ုေပးရန် အခက်အခမဲရိှေသာ  ေမာ်ေတာ်ယာ် 
က ေနာက်ဆုတ်ေပးရမည်။

 (ဃ)  အေကွတုိင်းတွင်  ဟွန်းတီးပီး  အြမန် န်းေလ ာ့ေမာင်းရမည်။
 ( င )  အဆင်းေမာ်ေတာ်ယာ်သည် ဂယီာကိ ုကားအေနထား၌ 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊   ကလပ်(ချ်)ကို နင်းထား၍ေသာ ်

လည်းေကာင်း ေမာင်းှင်ြခင်းမြပရ။

 ( စ )  ေမာ်ေတာ်ယာ်သည် အတက်အဆင်း၌ စက်ရပ်သွားလ င် 
ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို ရပ်ထားလ င် 
ေသာ်လည်းေကာင်း လိမ့်ဆင်းမသွားေစရန် ဘရိတ်များ 
ကိ ုအသုံးြပရမည့အ်ြပင် လိအုပ်ပါက ေနာက်ဘီးများကိပုါ 
ကမ်းတုံးများြဖင့ ်ခုထားရမည်။ 

ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

SIM Card များမှတ်ပုံတင်ြခင်းဆိုင်ရာ 

အသိေပးေကညာချက်

ဆင်းကတ်များမှတ်ပုတံင်ရာတွင် ြဖည့စွ်က်ရသည့ ်အမည်/ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်အမှတ်  စသည့် 

အချက်အလက်များကို   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၏ National Database 

အချက်အလက်များှင့် တိုက်ဆိုင်စစ်ေဆး၍ အချက်အလက်မှန်ကန်စွာ ြဖည့်စွက်ထားြခင်းမရှိသည့ ်

ဆင်းကတ်များကိ ုပတ်ိသမ်ိးမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်သုံးစဲွသမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိို၏ ဆင်းကတ်မှတ်ပုတံင်သည့ ်

အမည်/ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ်တိုကိ ုမှန်/မမှန် စစ်ေဆးပီး ြပင်ဆင်ရန်လိုအပ်ပါက  (၃၁-၁-

၂၀၂၃) ရက်ေန    ေနာက်ဆံုးထား၍ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ မိမိတုိ၏အမည်/ 

ိင်ုငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ်တုိ မှန်/မမှန် စစ်ေဆးသိရိှုိင်ရန် ြမန်မာ ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း(MPT)အတွက် 

*601# ၊ Atomအတွက် *979*3*3#၊ Ooredoo အတွက် *666# ၊ Mytel အတွက် *966# သိုေခ ဆို၍ ကည့်  

စစ်ေဆးိင်ုပါသည်။ ြပန်လည်ြပင်ဆင်မှတ်ပုတံင်ြခင်းကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ေအာ်ပေရတာများ၏ အေရာင်းဆုိင် 

များ၊    Application   များှင့်    Website  တိုတွင်   ေဆာင်ရက်ိုင်ပါေကာင်း   အသိေပးေကညာအပ ်

ပါသည်။

ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ 

အပါအဝင်   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ် ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ု

CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက ဥပေဒမဲက့ျးလွန် 

ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များ လပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်

CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊  ေထာက်ခမံ ၊  

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်   ြပည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏  လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ်အကမ်းဖက် 

သမားတို၏   သတင်းကိ ု  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြပစ်မ ကျးလွန်ြခင်းမရိှခဲေ့သာ PDF အဖဲွဝင် တစ်ဦးအား ၎င်း၏ မဘိအုပ်ထန်ိးသထူ ံထပ်မလံ ဲေြပာင်းေပးအပ်
ေနြပည်ေတာ်     ဇန်နဝါရီ     ၁၄

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ   နယ်ေြမ 

အတွင်း   သင်တန်းများတက်ေရာက်ခဲ့ပီး  ြပစ်မ  

ကျးလွန်ြခင်းမရှိခဲ့သည့်    ဥပေဒေဘာင်အတွင်း 

ဝင်ေရာက်လာေသာ PDF အဖဲွဝင်များအား ြပန်လည် 

ကိဆိုလက်ခံ၍ ၎င်း၏ မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံသို 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင်လည်း မ ေလးတိင်ုးေဒသ 

ကီး မတိ ီလာမိနယ် မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပန်လည်ကိဆို 

လက်ခံြခင်း အခမ်းအနားကုိြပလုပ်ရာ အလယ်ပုိင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ခိုင်/မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဝင်များ၊ ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ဝင်ေရာက်လာသူှင့် 

၎င်း၏     မိဘအုပ်ထိန်းသူများ   တက်ေရာက်က 

သည်။

ဦးစွာ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက  နယ်ေြမေဒသ 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒဆိင်ုရာပဒ်ုမ 

များကုိ ရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကားသည်။ ထုိေနာက် 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခဲ့သည့ ်

ြပစ်မ ကျးလွန်ြခင်းမရှိခဲ့ေသာ မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီး    မိတ ီလာမိနယ်အတွင်းရှ ိ   PDF အဖွဲဝင ်

အမျိးသားတစ်ဦးကိ ုဝန်ခံကတိ လက်မှတ်ေရးထိုး 

ေစကာ ၎င်း၏ မဘိအပ်ုထန်ိးသထူသံို လ ဲေြပာင်းအပ်ံှ 

ေပးပီး ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်သည်။

PDF   အပါအဝင်  အဖွဲအစည်းအမျိးမျိးတို 

အေနြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်၏  ေရှလုပ်ငန်းစ်များတွင ်

ပါဝင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ေရး     သတ်မှတ် 

စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို 

လက်နက်အပ်ှံပီး    ြပည်သူဘဝသို   ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်မည်ဆိုပါက       ကိဆိုလက်ခံသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ထုတ်ြပန်ထားပီး 

ြဖစ်ရာ ြပစ်မ ကျးလွန်ခဲ့ြခင်းမရှိေသာ PDF အဖွဲဝင် 

များက တိုင်းေဒသကီးှင့်  ြပည်နယ်အသီးသီး၌ 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လျက ်

ရိှကသြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ၎င်းတို 

၏ မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံသို လ ဲေြပာင်းအပ်ှံေပး 

လျက်ရိှေကာင်း သတင်းရရိှသည်။          သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ    ၁၄

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထား 

ေသာ    CRPH၊   NUG  ှင့်   ယင်းတို၏ 

လက်ေအာက်ခံအဖဲွအစည်းများ၊  ယင်းတုိှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာအဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ် 

များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို    ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်   ြပည်သူလူထုကိ ု

အေကာက်တရားများ ြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ 

ယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရယ်လျက ်

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်း 

များကိ ုလမူ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်နည်းမျိးစု ံ

ြဖင့် ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ် 

မ ၊   ဝါဒြဖန်မ များအေပ   မသိနားမလည်၍ 

ြဖစ်ေစ၊       ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ    လိုက်ပါ 

လပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ ြဖင့် 

ြဖစ်ေစ၊   တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ  အများ 

ြပည်သ ူအေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်ြပလပ်ုမ  

များ ြပလုပ်ြခင်း၊  လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန်မ များကို 

ထပ်ဆင့်ေဝမ ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့လ င်  အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-က 

ှင့်   ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ (က)

ှင့် တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့ ်

အြပင်   ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ် ေရ ေြပာင်း 

ုိင်ေသာပစ ည်း၊ မေရ ေြပာင်းုိင်ေသာပစ ည်း 

များကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒအရ 

သိမ်းဆည်းခံရိုင်ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်း 

ခံရပါက ုိင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်း 

ခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ်  ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက် 

တွင် ုိင်ငံပုိင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့် အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး

ြဖစ်ေသာ်လည်း  ေနြပည်ေတာ်ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ ဥတ ရသရီိမိနယ် ေဇယျဌာနလီမ်းေန 

ေကျာ်ဇင်ဦး(ခ) ဖိုးြပည့်သည ်   ၎င်းအသုံးြပ 

သည့် “Kyaw Zin (Phoe Pyae)” Facebook 

အေကာင့်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ြပည်ကီး 

တခွံန်မိနယ် (စ)ရပ်ကွက်ေန မျိးသေူအာင်(ခ) 

ငလုံး(ခ) ဖုိးလံုးသည် ၎င်းအသုံးြပသည့ ်“Myo 

Thu Aung”    Facebook    အေကာင့်ှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေနာင်ချိမိနယ ်

ေတာင်ရပ်ကွက်ေန သူသူေအာင်သည် ၎င်း 

အသုံးြပသည့ ်“Thu Thu Aung” Facebook 

အေကာင့တ်ိုသည် အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန် 

ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းေရးကို ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ ်

လျက်  လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများ   ြပမူ 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက် တရားဥပေဒှင့ ်

အည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ် အေရးယ ူ

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG  ှင့်  ယင်းတို၏ 

လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ် 

များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို   ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန် ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  အားေပး

ကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျားအား ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထေိရာက်စွာ   အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်  ထိုသို လ ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖန်သူများအား 

ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ ်ေကညာထားေသာ CRPH ၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများ လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကိ ုေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်း ေဆာင်းသီးှံအြဖစ်

ကုလားပဲ ဧက ၈၅၀ လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိ
တပ်ကုန်း        ဇန်နဝါရီ       ၁၄

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ဥတ ရခိင်ု တပ်ကုန်းမိနယ် 

တွင် ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီအတွင်း  မိုးအစိုဓာတ်ြဖင့ ်

ွားထယ်၊ ထွန်စက်ထယ်များ အသုံးြပပီး ေဆာင်းသီးံှအြဖစ် ကလုားပ ဲ

ဧက ၈၅၀ လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တပ်ကန်ုးမိနယ်တွင် ကလုားပ ဲမျိးေကာင်းမျိးသန်များ ေရးချယ် 

၍ လျာထားဧက ြပည့မ်ေီကျာ်လွန်ေရး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ေဒသခ ံ

ေတာင်သမူျား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ပီး မိနယ်အတွင်း အြခားသီးံှများ 

တွင် အေစထ့တ်ုေြပာင်း ဧက ၁၁၈၀၊ ဖူးစားေြပာင်း ဧက ၂၀၀၊ ပတဲစီမ်ိး 

၃၇၁၅ ဧက၊ မတ်ပဲ ဧက ၁၆၆၀၊ ပဲကီး ဧက ၉၇၀၀၊ ေြမပ ဲ၁၁၂၇၂ ဧက၊ 

ှမ်း ဧက ၁၃၀၀၀၊ ေနကာ ဧက ၇၀၀၊ ကက်သွန်န ီဧက ၁၁၀၀၊ အာလူး 

၁၆၆၅ ဧက၊ ဟင်းသီးဟင်းရက ်ဧက၂၂၀၀၊ ကက်ဆူကျား ၁၃၉ ဧက၊ 

က(ံရင့)် ဧက ၈၀၀ လျာထားစိက်ုပျိးထားေကာင်း  မိနယ်စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                                                                                 တင်စိုးလွင်



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ဒိုက်ဦး  ဇန်နဝါရီ  ၁၄

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး   ဒုိက်ဦးမိနယ်၌    ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    ဦးေကျာ်ဆန်းဦးှင့်အဖဲွဝင်များသည် ယေန  

နံနက်ပုိင်းက   မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်   ြပည်သူအင်အားဦးစီး 

ဌာန မိနယ်ဦးစီးအရာရိှ ဦးေကျာ်စုိးမုိးှင့်အတူ ဒုိက်ဦးမိနယ်အမှတ် 

(၁) ေဈးပိင်ုးရပ်ကွက်၌ ေြမြပင်တစ်အမ်ိတက်ဆင်း ကွင်းဆင်းေကာက်ယ ူ

ေရးအဖဲွများက အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းပံုစံ (၆၆/၆) တုိက်ဆုိင်စစ်ေဆး 

ြခင်းှင့် လူဦးေရစာရင်းေကာက်ယူေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးအားေပး 

ခဲ့သည်။

 ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ  မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးက ေြမြပင ်

လူဦးေရစာရင်း  တုိက်ဆုိင်စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းကုိ  သတ်မှတ်ကာလ 

ဟိုပုံး  ဇန်နဝါရီ  ၁၄ 

ရှမ်းြပည်နယ်        (ေတာင်ပိင်ုး) 

ပအိုဝ်း    ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 

ေဒသ ဟိုပုံးမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

က    ေကျာက်တန်းေခတ်မီစံြပ 

ေကျးရာရှိ ေကျးလက်ေနြပည်သ ူ

များ အိမ်တွင်းေလထုညစ်ညမ်းမ  

ေလ ာခ့ျေရး အသပိညာဗဟသုတု 

များ ရရိှေစရန်ရည်ရယ်၍ ကျင်းပ 

သည့်  အသိပညာေပးေဟာေြပာ 

ပဲွကုိ ဇန်နဝါရီ ၁၃ ရက် နံနက်ပုိင်း 

က    အဆိုပါေကျးရာ    စာသင် 

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ            ဟိုပုံးမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတိးုတက် လင်းေခး   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

      ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) လင်းေခးမိနယ် ဝမ်ဟတ်တိက်ုနယ် 

မိလ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန်ြဖးေရးလပ်ုငန်းမှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပျာက် 

ဆံုးမ များ ေလ ာ့ချုိင်ေရး၊ တရားမဝင်ဓာတ်အားသံုးစဲွမ  မရိှေစေရးှင့် 

လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

ယေနနံက် ၈ နာရီက ဝမ်ဟတ်တိုက်နယ် မိလ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ 

ဦးညအီပ်ုစိုး ဦးေဆာင်၍ ဝန်ထမ်းများှင့်အတ ူနမ့ဆ်ိင်ုးေကျးရာ၊ တညိ 

ေကျးရာှင့ ် လိွင်ေဆေကျးရာတုိတွင်   တပ်ဆင်အသံုးြပလျက်ရိှေသာ 

မီတာများ ရပ်ေနြခင်း၊ ေှးေနြခင်း၊ပျက်ေနြခင်းများ ရှိ/မရှိ ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးြခင်း၊ ၁၁ ေကဗီွ ဓာတ်အားလိင်ုးှင့် မလွတ်ကင်းေသာ သစ်ပင်၊ 

သစ်ကိုင်းများခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစ

ေရးတိုကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ   လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်မ ကိ ု  လစ်သတ်မှတ်ရက်များ 

အတုိင်း  ေကျးရာများသုိ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ဝမ်ဟတ်တိက်ုနယ် မိလ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖေရး 

လုပ်ငန်းမှ သိရသည်။

      ဝိုးေတာင်း

ေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးစိုးလွင်ြမင့်က အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားပီး    ကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ေဒါက်တာမျိးြမတ်မင်းှင့် 

ကျန်းမာေရးမှး  ေဒ စိုးစိုးိုင်တို 

က ပတ်ဝန်းကျင်ေလထညုစ်ညမ်း 

မ ၊ တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ    အား 

နည်းြခင်း၊ အိမ်တွင်းညစ်ညမ်းမ  

များေကာင့် ြဖစ်ေပ လာုိင်သည့် 

ကူးစက်ေရာဂါ            အမျိးမျိးှင့် 

ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းနည်းလမ်း 

များ၊   ေဆာင်ရန်ေရှာင်ရန်စသည့် 

ကျန်းမာေရး အသပိညာဗဟသုတု 

များကို      ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာက 

ေသာ ဌာနဆိုင်ရာ   တာဝန်ရှိသူ 

များက အမ်ိတွင်းေလထညုစ်ညမ်း 

မ ေလ ာ့ချေရး    အသိပညာေပး 

လက်ကမ်း           စာေစာင်များကုိ 

ေကျာက်တန်း ေခတ်မစီြံပေကျးရာ 

ရှိ ရပ်မိရပ်ဖများ၊   ေကျးရာသူ 

ေကျးရာသားများှင့် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသ ူ၁၀၀ ထံသို   ြဖန်ေဝ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

၂၂၂

ေကျာက်တန်းေခတ်မီစံြပေကျးရာ၌ အိမ်တွင်းေလထုညစ်ညမ်းမ ေလ ာ့ချေရး အသိပညာေပး 

လင်းေခးမိနယ် ဝမ်ဟတ်တိုက်နယ်အတွင်း 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ များ 

ေလ ာ့ချိုင်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်

အတွင်း အချနိ်မီပီးစီးေစေရး  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းကပ်မတ်ေဆာင်ရက ်

ကရန် လမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

ဒိုက်ဦးမိနယ်အတွင်း တစ်အိမ်တက်ဆင်း

ေြမြပင်ကွင်းဆင်းေကာက်ယူေနမ  ကည့် စစ်ေဆး



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

မင်းဘူး   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူး(စက)ု

မိနယ်ရှိ မန်းေရ စက်ေတာ် ဘုရားပွဲ 

ေတာ်ကျင်းပစ်ကာလ   ဘုရားဖူး 

လာေရာက်ကသူများ တည်းခိုနားေန 

ိုင်ေစရန်    မန်းေချာင်းေသာင်ြပင ်

အတွင်း၌ တည်းခိေုဆာင်ှင့ ်ေဈးဆိင်ု 

ခန်းများ   ေဆာက်လုပ်ေနပီး ညအိပ် 

တည်းခိခွုင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း မန်းေရ  

စက်ေတာ်ဘုရားပွဲေတာ ်  ကျင်းပေရး     

လုပ်ငန်းေကာ်မတီထံမ ှသိရသည်။

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ   ဘုရားဖူး 

ရဟန်းရှင်လ ူ         မိဘြပည်သူများ 

စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ဘရုားဖူးေြမာ်ရင်း 

ညအိပ်တည်းခုိနားေနုိင်ရန်  တည်းခုိ 

ေဆာင်  အလုံးေပါင်း ၁၀၀၀ ခန်ှင့် 

ေဈးဆိုင ်ခန်းေပါင်း  ၅၀၀ ေကျာ် 

ေဆာက်လုပ်လျက်ရှိရာ   ယခုအခါ 

နမ ဒါ(၁)၊ (၂) အပါအဝင် ေသာင်ြပင ်

တစ်ေလ ာက် တည်းခိုေဆာင် အလုံး 

ေပါင်း ၄၀၀ ှင့် ေဈးဆိုင်ခန်းေပါင်း 

၂၀၀ ေကျာ် ေဆာက်လုပ်ပီးစီးေနပီ 

ြဖစ်ကာ ေဆာက်လုပ်ပီး ေဈးဆုိင်ခန်း 

များမှာ စတင်ေဈးေရာင်းချေပးေနပီ 

ြဖစ်ေကာင်း၊ တည်းခိေုဆာင်ငှားရမ်းခ 

 န်းထားများမှာတစ်ရက်လ င် အထူးခန်း 

(VIP) တည်းခိုေဆာင် (ေရချိးခန်းှင့် 

သန်စင်ခန်းအပါ)  ေရစပ်(ကမ်းစပ်)

တစ်ခန်းလ င် ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၊ ၄၀၀၀၀ 

ှင့ ်၃၀၀၀၀  န်း၊   ိုးိုးတည်းခိေုဆာင်    

ေရစပ်(ကမ်းစပ်)တစ်ခန်းလ င် ေငကွျပ် 

၃၀၀၀၀  န်းှင့် ိုးိုးတည်းခိုေဆာင ်

(ကုန်းေပ )တစ်ခန်းလ င်     ေငွကျပ် 

၂၀၀၀၀  န်းြဖင့် သတ်မှတ်ထားေကာင်း၊ 

တည်းခိုေဆာင်     ငှားရမ်းခများကိ ု    

သတ်မှတ် န်းထားထက် ပိမုိေုကာက်ခ ံ

ပါက ထေိရာက်စွာအေရးယေူဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မန်းေရ စက်ေတာ်                

ဘုရားပွဲေတာ်    ကျင်းပေရးလုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီဥက    မင်းဘူးခုိင်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးထွန်းထွန်းဝင်းက ေြပာသည်။

မန်းေရ စက်ေတာ်ရာ ပါဒေစတေီတာ် 

ဗဒု ပူဇနိယ ဘုရားပဲွေတာ်ကီးကုိ တပုိတဲွ 

လဆန်း  ၅ ရက် (ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက်)မှ 

ြမန်မာှစ်ဆန်း ၁ ရက်ေနအထိ ရက် 

ေပါင်း ၈၀ ကာ စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဘရုားဖူး 

များ    သွားလာေရးအဆင်ေြပေစရန ်

အတွက် ယခင်အထူးတံတား (ေဘလ ီ

သစ်သားတံတား)ေနရာ၌ ေဘလီသံေပါင် 

တံတားသစ်ကို ေဆာက်လုပ်ေပးထား 

ပီး မင်းဘူး-ေရ စက်ေတာ်ှင့် ေတာင် 

ေပ -ေတာင်ေအာက် ေမာ်ေတာ်ယာ် 

လိုင်းများကိုလည်း ေြပးဆွဲေပးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဘရုားဖူးမဘိြပည်သ ူ

များအေနြဖင့် စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ 

လာေရာက်ဖူးေြမာ်ိုင်ပီး    မန်းေရ  

စက်ေတာ်ဘုရားကီးှင့် ဆင်စခန်းရှိ 

တည်းခိေုဆာင်များ၌ အပန်းေြဖညအပ်ိ 

တည်းခိုနားေနိုင်ေကာင်း   မန်းေရ  

စက်ေတာ်ဘုရား     ေဂါပကအဖွဲထံမ ှ

သိရသည်။       

 ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

ရန်ကုန်    ဇန်နဝါရီ    ၁၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ရှိ ဥပေဒအရာရှိများှင့ ်လုပ်ငန်း 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယေန  

နံနက် ၉ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်  ပန်းဆိုး 

တန်းလမ်းရှိ    တိုင်းေဒသကီး 

ဥပေဒချပ်ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ 

(၂) ၌ ကျင်းပသည်။

အထူးအေလးထားေဆာင်ရက်

ရန်ကုန်တိုင်း            ေဒသကီး 

ဥပေဒချပ်      ဦးေဌးေအာင်က 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်ခိုင် 

ဥပေဒုံး  ၁၄ ုံး           ဖွင့်လှစ်ပီး  

လပ်ုငန်းတာဝန်များ     ေဆာင်ရက် 

ေနပီြဖစ်ေကာင်း၊ ဥပေဒ ေရးရာ 

ြမစ်ကီးနား   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ေနြပည်ေတာ်တွင်ကျင်းပမည့် တိုင်းေဒသကီး 

ှင့ ်ြပည်နယ် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ အေြခခပံညာေကျာင်းသား 

အားကစားပဲွေတာ်သို ကချင်ြပည်နယ်မှ သွားေရာက် 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည့ ်        အားကစားအဖွဲအား 

ေအာင်ုိင်ေရးအလံှင့် ေထာက်ပ့ံေငွများေပးအပ်ပဲွ 

အခမ်းအနားကိ ုယေန နနံက် ၉ နာရခဲွီက ြမစ်ကီးနား 

မိ အမှတ်(၉) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

ေရ ေသွးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစ်အလာေကာင်း

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးခက်ထိန်နန်က 

ကချင်ြပည်နယ်မှ အားကစားသမားများအေနြဖင့ ်

ေရှးယခင်က ုိင်ငံေတာ်ကုိယ်စားြပ ြမန်မာ့လက်ေရးစင် 

အြဖစ် အေရှေတာင်အာရှှင့ ်အာရှအားကစားပိင်ပဲွ 

များတွင် ေဘာလံုး၊ ေရကူး၊ မာရသွန်အေြပးှင့် တာတုိ/

တာလတ်အေြပးပိင်ပွဲတိုတွင ်   ေရ တံဆိပ်ဆုများ 

ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည့ ်          အစ်အလာများရှိခဲ့သလို 

ြပည်နယ်၏ဂုဏ်ကို  ေဆာင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ ယေန  

ေကျာင်းသားအားကစားပွဲေတာ်သို သွားေရာက်က 

မည့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအေနြဖင့် ေရှးအစ် 

အလာေကာင်းများကိ ု  နမနူာယူပီး         တရားေသာ 

ယှ်ပိင်ြခင်းှင့ ် ေအာင်ြမင်မ များရရှိေရး မေလ ာ့ 

ေသာဇွဲ၊ လုံလြဖင့် ကိးစားအားထုတ်ယှ်ပိင်က 

ရန်ှင့် ကျန်းမာေရးကုိ အထူးဂုစုိက်ကရန်လုိေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က အေြခခပံညာ 

ေကျာင်းသားအားကစားအဖဲွ အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပှင့ ်

အားကစာသမားများထံ  ေအာင်ိုင်ေရးအလံှင့် 

ေထာက်ပံ့ေငွကျပ်သိန်း ၂၀ ကို ေပးအပ်ခဲ့ပီး ပိင်ပွဲ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့ ်အားကစားနည်းအလိက်ု 

အားကစားသမားများအား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ 

 တ်ဆက်အားေပးခဲ့ကသည်။

ထိုအြပင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် ယမန်ေန  

ညေနပိုင်းက   ြမစ်ကီးနားမိ    မိေတာ်ခန်းမ၌     

(၇၅)ှစ်ေြမာက်            စိန်ရတုကချင်ြပည်နယ်ေန  

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများ     ေအာင်ြမင ်

စည်ကားစွာ   ကျင်းပိုင်ခဲ့ရာတွင်   ပါဝင်ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေသာ   အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ 

အားလံုးကုိ ဂုဏ်ြပပဲွအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ပီး   

ြပည်နယ်အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာများမှ   အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများှင့်အတူ ဂုဏ်ြပညစာကုိ အတူတကွ 

သုံးေဆာင်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကချင်ြပည်နယ် အေြခခံပညာေကျာင်းသားအားကစားအဖွဲအား ေအာင်ိုင်ေရးအလံှင့် ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

ဥပေဒအရာရိှများ အဂတိလိက်ုစားမ ကင်းရှင်းစွာ ဥပေဒှင့အ်ညီ လိက်ုနာေဆာင်ရက်

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားကီးတွင် တည်းခိုေဆာင်ှင့် ေဈးဆိုင်ခန်းများ ေဆာက်လုပ်ေနပီး  ဘုရားဖူးများကို ညအိပ်တည်းခိုခွင့်ြပမည်

ေကျာက်ဆည ်   ဇန်နဝါရီ    ၁၄
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ 

(ေကျာက်ဆည်)ဘက်စုံသုံးခန်းမ၌ ယေနနံနက် 
၈ နာရီက ၂၀၂၂-၂၀၂၃ပညာသင်ှစ် ေမာင်မယ ်

သစ်လွင်ကိဆိုပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပသည်။
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    သယံဇာတေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးမျိးေအာင်က ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက ်
ေသာ ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ရာတွင ်ပညာေရး 
ြဖင့ ်တည်ေဆာက်မှသာ တိုးတက်လာေသာ နည်း 
ပညာ၊ ေြပာင်းလလဲာေသာ ေခတ်ှင့အ်ည ီေလလ့ာ 
သင်ယူကေရး၊ ေကျာင်းစာအြပင ်စာကည့်တိုက ်
မှ ြပင်ပစာေပဗဟသုတုများ ဖတ် ေလလ့ာကေရး၊ 
ဆရာ ဆရာမများအေနြဖင့ ်တတ်သည့ပ်ညာများကိ ု
စနစ်တကျ    သင်ကားေပးေရး၊   ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသမူျားကလည်း စနစ်တကျ သင်ယူကေရး 
ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက်  တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများြဖစ်သည့်
စီးပွားေရးရာဝန်ကီး ဦးသိန်းေဌး၊  သယံဇာတ 
ေရးရာဝန်ကီး၊ လူမ ေရးရာဝန်ကီး ဦးယ်ေထွး 
ှင့်တာဝန်ရိှသူများက ဘာသာရပ်များတွင် ဆုရရိှ 

သူများှင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ထူးခ န်သူ 
များအား ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများသည ်
ေကျာက်ဆည်မိ ရဲစုရပ်ကွက်ှင့် ကက်မင်းတွန် 
ရပ်ကွက်တိုတွင်  အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း 
ေကာက်ယူတုိက်ဆုိင် စစ်ေဆးေနမ များကုိ ကည့်  
အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          သက်ေမာင်

အစုိးရစက်မ လက်မ သိပ ံ(ေကျာက်ဆည်) 

ေမာင်မယ်သစ်လွင်ကိဆိုပွဲ ကျင်းပ

ဝန်ကီးဌာနသည် တရားမ တေရး 

အတွက် ဥပေဒဝန်ေဆာင်မ  မဟာ 

ဗျဟာစီမံကိန်း၂၀၂၀-၂၀၂၄ကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း၊တရားစွဲဆိုြခင်း

မြပမီ    ဥပေဒအကံeာဏ်များ 

ေပးရာတွင ်        ဥပေဒှင့်အညီ 

ကန် ကာမ မရှိေစေရး၊ တရားုံး 

အသီးသီးတွင် ကားနားစစ်ေဆးဆ ဲ

အမ များ ြမန်ဆန်ပီး ြပတ်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ေစလုိေကာင်း၊  ဥပေဒ 

အရာရှိများ  အဂတိလိုက်စားမ  

ကင်းရှင်းစွာ            ဥပေဒှင့အ်ည ီ

လိုက်နာ     ေဆာင်ရက်ေစလို 

ေကာင်း၊ ုံးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာကိစ  

ရပ်များ လုံ ခံမ ရှိေစေရးအတွက်

အထူးအေလးထား ေဆာင်ရက်ေစ 

လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီး 

ဥပေဒအရာရှိ ဦးေမာင်ေမာင်တာ 

က လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ များ

ှင့်ပတ်သက်၍     ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားပီး    ဒုတိယတုိင်းေဒသကီး 

ဥပေဒအရာရှိများ၊ ခိုင် ၁၄ ခိုင် 

မှ ခုိင်ဥပေဒအရာရိှများ၊ မိနယ် 

ဥပေဒအရာရှိများက    လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့ပ်တ်သက် 

၍ ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး     ဥပေဒချပ်က 

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  

ြဖည့စွ်က်ေဆွး ေွးခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

အခမ်းအနားသို ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးဥပေဒချပ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးဥပေဒအရာရိှှင့် ဒုတိယ 

တိင်ုးေဒသကီး ဥပေဒအရာရိှများ၊ 

ခိင်ု ၁၄ ခိင်ုမှ ခိင်ုဥပေဒအရာရိှ 

များ၊     မိနယ်ဥပေဒအရာရှိများ 

ှင့်တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက ်

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ေဆးတစ်ပါး
ေပါက်ေပါက်

အဆုိပါ သုေတသီများသည် အသက် (၄၅) ှစ်ှင့် (၆၅) ှစ်ကား လူေပါင်း ၇၀၀၀ ေကျာ်တို၏ ဘဝေနထိုင် 

မ ပုစံှံင့် ကိယ်ုကာယေလက့ျင့်ခန်းြပလပ်ုမ ပုစံတံိုကိ ု  ေလလ့ာခဲ့ကရာ  ရလဒ်များအရ ေနလယ်ပိင်ုးှင့် ညေနပိင်ုးတို၌  

ကိုယ်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်သူများ၏  အင်ဆူလင်ေဟာ်မုန်း  တုံြပန်ိုင်စွမ်း ကျဆင်းမ  န်းမှာ နံနက်ပိုင်း 

ကိုယ်ကာယေလ့ကျင့်ခန်း ြပလုပ်သူများထက် ၁၈ ရာခိုင် န်းှင့် ၂၅ ရာခိုင် န်း အသီးသီးပိုမိုနည်းပါးေကာင်း 

ေတွရသည။် ကိယုက်ာယေလက့ျင်ခ့န်းများကိ ုအသင့်ေလျာဆ်ုံးအချနိမ်ျားတငွ ်ြပလပုြ်ခင်းြဖင် ့ကိယုအ်ေလးချနိက်ိ ု

ထိေရာက်စွာေလ ာ့ချိုင်သကဲ့သို  အမျိးအစား-၂  ဆီးချိေရာဂါ  ြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိုလည်း  ေလ ာ့ချေပးိုင်ေကာင်း 

သုေတသီများက အတည်ြပထား 

ြမန်မာိုင်ငံ၏     လူသက်တမ်းသည ်   တိုေတာင်းလှပါသည်။ 

အမျိးသားက ပျမ်းမ  ၆၄ ဒသမ ၅ ှစ်၊ အမျိးသမီးက  ၆၉  ှစ်ြဖစ်၍ 

တစ်ြပည်လုံးအတိင်ုးအတာအရ လူသက်တမ်းသည် ပျမ်းမ  ၆၆ ဒသမ 

၈ ှစ်သာရိှေကာင်း ပညာရှင်များက သုံးသပ်ထားသည်။ အေကာင်းမှာ 

ြမန်မာလမူျိးတို၏မိိုးဖလာအရ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ ဆိင်ုရာ ကံခ့ိင်ုမ  

လွန်စွာနည်းေသာေကာင့်ြဖစ်ပါသည်။   ထိုေကာင် ့ အစေကာင်းမ ှ

အေှာင်းေသချာဆိုသကဲ့သို ကေလးအရယ်ကစ၍ လ ပ်လ ပ်ရှားရှား 

ေနသင့်ပါသည်။ အသက် ငါးှစ်ေအာက်ကေလးသည် ပျမ်းမ တစ်ရက် 

လ င် ှစ်နာရီခန် ၊ အသက် ငါးှစ်မှ (၁၇) ှစ်အရယ်သည် တစ်ရက် 

လ င် တစ်နာရီခန် ၊ အသက် (၁၈) ှစ်အထက်သည် တစ်ပတ်လ င် 

အနည်းဆံုး မိနစ် ၁၅၀ ကာ ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားမ  မှန်မှန်ြပလုပ်သင့် 

ပါသည်။ 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ မရှိြခင်းေကာင် ့ကုန်ကျစရိတ်ပိုများလာိုင်

ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ  မရိှြခင်းေကာင့် ြဖစ်တတ်ေသာ ှလုံးေရာဂါ၊ 

အဝလွန်ြခင်း၊  ဆီးချိေရာဂါ  သိုမဟုတ်  အြခားမကူးစက်ိုင်ေသာ 

ေရာဂါများ (NCDs) သည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ှင့် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်အကားတွင် 

ြဖစ်ပွားမ   ပိုများလာိုင်ပီး ကုန်ကျစရိတ်များလည်း ပိုတိုးလာိုင်၍ 

ိင်ုငတံကာက အစိုးရများအေနြဖင့ ်ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ  ပိမုိအုားေပး 

ရန်ှင့် အေရးတကီးလပ်ုေဆာင်ရန်လိအုပ်ေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရး 

အဖဲွ (WHO) က ၂၀၂၂ ခုှစ် ေအာက်တုိဘာလ ၁၉ ရက်ေနတွင် သတင်း 

တစ်ရပ်ထတ်ုြပန်ခဲပ့ါသည်။ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ မရိှြခင်း၏ စီးပွားေရး 

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးသည် ယခုအခါသိသိသာသာထင်ရှားေနပီး  ကိတင် 

ကာကွယ်ိင်ုေသာေရာဂါှင့် မကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါ (NCDs) အသစ် 

များကုိကုသရန် ကုန်ကျစရိတ်သည် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၃၀၀ ဘီလီယံနီးပါး ရှိလာိုင်ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုေကာင့် ကိယ်ုလက်လက်ရှားမ  တိုးတက်လာေစရန် ပန်း ခမံျား၊ 

စက်ဘီးလမ်းေကာင်း၊ ေြခကျင်လမ်းေကာင်း အစရိှသည့်အခွင့်အလမ်း 

များ ပ့ံပုိးေပးြခင်း၊ အားကစားှင့် ကာယပညာမှ ပညာေပးြခင်း အစရိှ 

သည့် အမျိးသားအဆင့် ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ ဆိင်ုရာ လ ပ်ရှားမ များကိ ု

ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်        ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်ေကာင်းသိရသည်။ 

လူတုိင်းအတွက် ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားမ သည် ြပည်သူများ၏ ကျန်းမာ 

ေရးှင့် စီးပွားေရးကိ ု  ပို၍ေကာင်းမွန်မည်ြဖစ်ပီး  လူတစ်ဦးချင်းစ ီ

အတွက် ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးအတွက်သာမက 

လူအဖွဲအစည်းများအတွက်လည်း ကီးမားေကာင်း ေဖာ်ြပထားပါ 

သည်။

ေနစ်ေြခလှမ်း ၁၀၀၀၀ ခန်  လမ်းေလ ာက်ပါက 

ကျန်းမာေရးအတွက ်လုံေလာက်မ ရှိ

တစ်ရက်လ င် ေြခလှမ်း ၁၀၀၀၀  သိုမဟုတ်  ထိုထက်ေလ ာ့၍ 

လမ်းေလ ာက်ခဲ့လ င်ပင်   ကျန်းမာေရးကိ ု     ြမင့်တင်ေရးအတွက ်

လုေံလာက်မ ရိှိင်ုေကာင်း အေမရကိန်သေုတသမီျားက အကြံပထား 

သည်။ အဆုိပါ သုေတသီများသည် သက်လတ်ပုိင်းှင့် သက်ကီးပုိင်း 

အရယ်ေရာက်သူ ၆၀၀၀  တိုကို  ေလ့လာခဲ့ကရာ ရလဒ်များအရ 

ေနစ်ေြခလှမ်း အနည်းဆုံး ၈၀၀၀ မှ ၉၀၀၀ အထ ိလမ်းေလ ာက်သမူျား 

၌ လာမည့်ခနုစ်ှစ်အတွင်း ကျန်းမာေရးြပဿနာအမျိးမျိးှင့် ရင်ဆိင်ု 

ရိုင်ေြခများ  ပုံမှန်ထက်ကျဆင်းသွားတတ်ေကာင်း ေလ့လာသိရပါ 

သည်။ 

ေြခလှမ်း ၈၀၀၀ သိုမဟတ်ု ၉၀၀၀ သည် လမ်းေလ ာက် န်းအေပ  

မူတည်၍ ပျမ်းမ ေလးမိုင ်  အကွာအေဝးလမ်းေလ ာက်မ ှင့်    ညီမ  

ေကာင်း၊ တစ်ရက်လ င် ေြခလှမ်း ၈၀၀၀ ှင့် ၉၀၀၀ ကားလမ်းေလ ာက် 

မ ေကာင့် သက်လတ်ပိင်ုးှင့် သက်ကီးပိင်ုးများတွင် ေသွးဖအိား ပုမှံန် 

ထက်ြမင့်မားမ ၊ ဆီးချိ၊ အိပ်စက်မ ပုံစံေဖာက်ြပန်မ  စသည့်ကျန်းမာ 

ေရးြပဿနာေပ လာိင်ုေြခများ ကျဆင်းသွားိင်ုေကာင်း သရိသည်။

သက်လတ်ပိုင်းအရယ်များ ေလ့ကျင့်ခန်းပုံမှန်ြပလုပ်ပါက 

အသက်ပိုရှည်ိုင်

သက်လတ်ပိုင်းအရယ ်   အမျိးသား  အမျိးသမီးများအေနြဖင် ့

အိမ်ထဲ၌ငိမ်မေနဘ ဲ လမ်းေလ ာက်ြခင်းကဲ့သို   ေလ့ကျင့်ခန်းများကို 

ပုံမှန်ြပလုပ်ပါက  အသက်ပိုရှည်လာိုင်ေကာင်း   အေမရိကန်ိုင်ငံ 

ဟားဗက်ြပည်သူကျန်းမာေရးသိပ ံမှ    သုေတသနပညာရှင်များက 

အကြံပထားသည်။ သေုတသမီျားသည် လဦူးေရ ၁၀၀၀၀၀ ေကျာ်ကိ ု

ှစ်ေပါင်းအတန်ကာ ေလ့လာေစာင့်ကည့်ခ့ဲကသည်။ ေလ့လာချက် 

ရလဒ်များအရ   ကျန်းမာေရးပညာရှင်များ    အကံြပထားသကဲ့သို 

ေလက့ျင့်ခန်းပုမှံန်ြပလပ်ုေသာ သက်လတ်ပိင်ုးများမှာ အသက်ပိရှုည် 

ိင်ုေြခြမင့်မားလာေကာင်း အေမရကိန်သေုတသမီျားက ဆိပုါသည်။ 

က မ်းကျင်သူများ၏ အကံြပချက်အရ သက်လတ်ပိုင်းအရယ ်

များအေနြဖင့ ် ရက်သတ တစ်ပတ်လ င်   မိနစ် ၁၅၀  မှ  ၃၀၀ အထိ 

လမ်းသွက်သွက်ေလ ာက်ြခင်းက့ဲသုိ အထုိက်အေလျာက်အားထုတ်ရ 

သည့် ေလက့ျင့်ခန်းမျိး ြပလပ်ုသင့်ေကာင်း၊ ထိုြပင် ကန်ုးတက်စက်ဘီး 

စီးြခင်း၊ ပုံမှန်အရှိန် န်းြဖင့် ေြပးြခင်းကဲ့သို ေခ းထွက်ပိုများသည့် 

ေလ့ကျင့်ခန်းများကိုလည်း ရက်သတ တစ်ပတ်လ င်  ၇၅ မိနစ်ှင့် 

မိနစ် ၁၀၀ ြပလုပ်သင့်ေကာင်း က မ်းကျင်သူများက အကံြပထား 

ပါသည်။

ညေနပိုင်း ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်မ က ကိုယ်အေလးချနိ် 

ထိေရာက်စွာေလ ာ့ချိုင်

ကိယ်ုအေလးချန်ိ ေလ ာခ့ျေရးအတွက် ကိယ်ုကာယေလက့ျင့်ခန်း 

များ ြပလုပ်မည်ဆိုပါက ညေနပိုင်းြပလုပ်မ သည် နံနက်ပိုင်း ြပလုပ ်

ြခင်းထက ်  ပိုမိုထိေရာက်မ ရှိေကာင်း   နယ်သာလန်ိုင်ငံ    လိုင်ဒန်း 

တက သိလ်ုမှ သေုတသမီျားက အကြံပထားကသည်။ ေလလ့ာေတွရိှ 

ချက်အရ ေနလယ်ပိင်ုးှင့် ညေနပိင်ုးကာလ ှစ်ရပ်ကား ကိယ်ုကာယ 

ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်မ သည် လူခ ာကိုယ်၏  အင်ဆူလင်ေဟာ်မုန်း 

တံုြပန်ုိင်စွမ်းအားနည်းပါးလာမ ကိ ု  ေလ ာ့ချေပးုိင်ေကာင်း    သိရ 

သည်။ အင်ဆူလင်ေဟာ်မုန်း တံုြပန်အားကျဆင်းမ သည် ကုိယ်အေလး 

ချနိ်ြမင့်တက်လာရမ ၏ အဓိကအေကာင်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။

အဆုိပါ သုေတသီများသည် အသက် (၄၅) ှစ်ှင့် (၆၅) ှစ်ကား 

လူေပါင်း ၇၀၀၀ ေကျာ်တို၏  ဘဝေနထိုင်မ ပုံစံှင့်   ကိုယ်ကာယ 

ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်မ ပုံစံတိုကို   ေလ့လာခဲ့ကရာ  ရလဒ်များအရ 

ေနလယ်ပိင်ုးှင့် ညေနပိင်ုးတို၌ ကိယ်ုကာယေလက့ျင့်ခန်း ြပလပ်ုသ ူ

များ၏ အင်ဆူလင်ေဟာ်မုန်း    တုံြပန်ိုင်စွမ်း    ကျဆင်းမ  န်းမှာ 

နံနက်ပိုင်း ကိုယ်ကာယေလ့ကျင့်ခန်း ြပလုပ်သူများထက ်၁၈ ရာခိုင် 

 န်းှင့် ၂၅ ရာခိုင် န်း အသီးသီးပိုမိုနည်းပါးေကာင်း ေတွရသည်။ 

ကိုယ်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းများကို အသင့်ေလျာ်ဆုံး အချနိ်များတွင် 

ြပလပ်ုြခင်းြဖင့် ကိယ်ုအေလးချန်ိကိ ုထေိရာက်စွာ ေလ ာခ့ျိင်ုသကဲသ့ို 

အမျိးအစား-၂ ဆီးချိေရာဂါ  ြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိုလည်း ေလ ာ့ချေပး 

ိုင်ေကာင်း သုေတသီများက အတည်ြပထားပါသည်။

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ က စိတ်ကျေဝဒနာြဖစ်ိုင်ေြခကိ ု

ကာကွယ်ိုင်

ေလ့ကျင့်ခန်း ပုံမှန်ြပလုပ်မ ကို စိတ်ကျေဝဒနာအတွက် ကုထုံး 

တစ်ရပ်အြဖစ ် ေဆးပညာရှင်များက  လက်ခံထားကပီးြဖစ်သည်။ 

ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေလ့ကျင့်ခန်း အလံုအေလာက်ြပလုပ်ေပးပါက 

စတ်ိကျေဝဒနာဝင်ိင်ုေြခှင့် စိုးရမ်ိေသာကဝင်ိင်ုေြခတိုကိ ုကာကွယ် 

ိုင်ပါသည်။  ထိုြပင ်   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့်ခန်းကိ ု  လုံလုံ 

ေလာက်ေလာက်ြပလုပ်မ သည် စိတ်ကျေဝဒနာ ဝင်ေရာက်ုိင်ေြခ ြမင့်မား 

သူများတွင်လည်းေဝဒနာေလျာ့ပါးသက်သာေစိုင်ေကာင်း စေကာ့ 

တလန်ိုင်ငံ ဂလပ်စဂိုတက သိုလ်မှ သုေတသီများကဆိုပါသည်။ 

လတူိင်ုးအေနြဖင့ ်ရက်သတ တစ်ပတ်လ င် ၇၅ မနိစ် အချန်ိေပး၍ 

အားစိက်ုရသည့် ေလက့ျင့်ခန်းများြပလပ်ုပါက စိုးရမ်ိေသာကဝင်ေရာက် 

မ ြဖစ်စ် ၁၉ ရာခိုင် န်းခန်ကို ကာကွယ်ိုင်ေကာင်း၊   အလားတူ 

ခွန်အားစိုက်ရသည့် ေလ့ကျင့်ခန်းများကို ရက်သတ တစ်ပတ်လ င် 

ှစ်နာရီခွဲခန်ှင့် ငါးနာရီကားအအထ ိအချနိ်ေပးလုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါက 

စိတ်ကျေဝဒနာှင့် စုိးရိမ်ေသာကဝင်ေရာက်ုိင်ေြခ ၁၃ ရာခုိင် န်းကုိ 

ထပ်မံကာကွယ်ေပးုိင်ေကာင်းေတွရသည်။ စေကာ့တလန်သေုတသန 

ပညာရှင်များသည ်လူေပါင်း ၃၇၀၀၀ ေကျာ်တို၏ စိတ်ကျန်းမာေရး 

အေြခအေနများှင့် ေလက့ျင့်ခန်းြပလပ်ုမ ပုစံတံိုကိ ုေလလ့ာပီးေနာက် 

၎င်းတိုေတွရှိချက်ကိ ုယခုလိုတင်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

လှည့်လည်ေြပးလ ားရေသာ အားကစားနည်းများက 

ကေလးများ၏အိုးကျန်းမာေရး ပိုြမင့်တင်ိုင်

ေဘာလုံးှင့်   ဘတ်စကက်ေဘာကဲ့သို    အရပ်မျက်ှာေပါင်းစု ံ

လှည့်ပတ်ေြပးလ ားရသည် ့  အားကစားနည်းများသည ်ဦးတည်ရာ 

တစ်ခတုည်းရိှေသာ အေြပးေလက့ျင့်မ ကဲသ့ို အားကစားနည်းများထက် 

ပိ၍ု ကေလးများ၏ အိုးကျန်းမာေရးကိ ုအကျိးြပိင်ုေကာင်း Health 

Daily News ေဆးပညာ သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က မကာေသးခင်က 

ေရးသားတင်ြပထားပါသည်။   အရပ်မျက်ှာေပါင်းစုံ  လှည့်လည ်

ေြပးလ ားရသည့် အားကစားနည်းများကို လိုက်စားြခင်းြဖင့် ကေလး 

များ၏အုိးကျန်းမာေရးကုိ ပုိ၍ြမင့်တင်ေပးုိင်ေကာင်း အေမရိကန် 

ိုင်ငံ အင်ဒီယာနာတက သိုလ်မှ သုေတသီများကဆိုသည်။

အဆိုပါသုေတသီများသည် ေကျာင်းအားကစားပွဲများ၌ ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ခဲ့ကဖူးသ ူအမျိးသမီးများ၏  အိုးကျန်းမာေရးအဆင့်ကိ ု

ေလလ့ာတိင်ုးတာခဲ့ကသည်။ ရလဒ်များအရ ေဘာလုံးှင့်ဘတ်စကက် 

ေဘာကဲသ့ို အရပ်မျက်ှာေပါင်းစု ံလ ပ်ရှားေြပးလ ားရသည့် အားကစား 

နည်းများကိ ုလိက်ုစားခဲသ့မူျား၏ အုိးခုိင်မာမ အဆင့်သည် ေြပးြခင်း၊ 

ေရကူးြခင်းက့ဲသုိ အရပ်မျက်ှာတစ်ခုတည်းရိှေသာ အားကစားနည်း 

များကိ ုလိုက်စားခဲ့သူများထက ်၁၀ ရာခိုင် န်းမှ ၂၀ ရာခိုင် န်းအထိ 

ပို၍ြမင့်မားေကာင်း သိရသည်။

သက်ကီးပိုင်း အမျိးသမီးကျန်းမာေစရန ်အိမ်အလုပ်လုပ်ေစလို

အိမ်မ ကိစ လုပ်ငန်းများကိ ုပုံမှန်လုပ်ေလ့ရှိသည့် သက်ကီးပိုင်း 

အမျိးသမီးများသည် နားနားေနေန ေနတတ်ကေသာ သက်တရူယ်တ ူ

အမျိးသမီးများထက ်ှလုံးကျန်းမာေရး ပိုေကာင်းေနတတ်ေကာင်း 

အေမရကိန်ိင်ုင ံကယ်လဖီိုးနီးယားတက သိလ်ုမှ သေုတသနပညာရှင် 

များက ဆိပုါသည်။ သေုတသမီျားသည် သက်ကီးပိင်ုး အမျိးသမီးဦးေရ 

၅၅၀၀ ၏ ဘဝေနထိုင်မ ပုံစံများကိ ုေလ့လာခဲ့ကရာ ရလဒ်များအရ 

ေပါ့ေပါ့ပါးပါးအိမ်အလုပ်များကုိ တစ်ရက်လ င် အနည်းဆံုး ေလးနာရီ 

အချနိ်ေပးကာြပလုပ်သည် ့သက်ကီးအမျိးသမီးများသည ်နားနား 

ေနေန ေနသူများထက် ှလုံးုတ်တရက်ေဖာက်မ ေကာင့် ေသဆုံး 

ိင်ုေြခ သိုမဟတ်ု ေလြဖတ်မ ေကာင့် ေသဆုံးိင်ုေြခ ၇၅ ရာခိင်ု န်းခန် 

နည်းပါးေကာင်း သိရသည်။                          စာမျက်ှာ ၁၉ သို 



ဇန်နဝါရီ    ၁၅၊    ၂၀၂၃

  စာမျက်ှာ ၁၈ မှ 

ှလုံးေရာဂါသည ်  ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ  အမျိးသမီးအများအြပား 

ေသဆုံးရမ ၏ အဓကိေနာက်ခအံေကာင်းတရားများထ၌ဲ တစ်ခအုပါ 

အဝင်ြဖစ်ေကာင်း၊ သက်ကီးအမျိးသမီးများ၏ ှလုံးကျန်းမာေရးကိ ု

လမ်းသွက်သွက်ေလ ာက်ြခင်းကဲ့သို ကုိယ်လက်လ ပ်ရှား ေလ့ကျင့်မ  

များ ပုမှံန်ြပလပ်ုြခင်းြဖင့်လည်း ထန်ိးထားိင်ုေကာင်း၊ ထိုြပင် ေပါေ့ပါ ့

ပါးပါးြပလုပ်ိုင်သည် ့အိမ်မ ကိစ များကိ ုပုံမှန်ြပလုပ်ုံမ ြဖင့် အမျိး 

သမီးများ၏ှလံုးကျန်းမာေရးကုိ ြမင့်တင်ေပးိင်ုေကာင်း သေုတသ ီ

များက ေြပာကားထားပါသည်။

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ပုံမှန်ြပလုပ်ြခင်းြဖင် ့ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး၏ 

ထိေရာက်မ ကို ြမင့်တင်ိုင်

ကိုယ်ကာယလ ပ်ရှားမ များ ပုံမှန်ြပလုပ်ြခင်းြဖင် ့ ကိုဗစ်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများ၏ထိေရာက်မ ကို    ြမင့်တင်ိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်း 

ေတာင်အာဖရိကသုေတသီများက   ေတွရှိထားပါသည်။    အဆိုပါ 

သေုတသမီျား၏ ေတွရိှချက်အရ ကိဗုစ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများသည် 

ကိုယ်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းများကိ ု      အနိမ့်ဆုံးအဆင့်ြပလုပ်ေနပီး 

ကာကွယ်ေဆး အြပည့်အဝထိုးံှထားသမူျားတွင် ေဆးုတံက်ေရာက်ရ 

ိင်ုေြခကိ ု၆၀ ရာခိင်ု န်း ေလ ာခ့ျေပးိင်ုေကာင်း သရိသည်။ ထိုနည်း 

တ ူကိယ်ုကာယေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုအထိက်ုအေလျာက် ပုမှံန်ြပလပ်ု 

သ၊ူ အြမင့်ဆံုးအဆင့်ြပလုပ်သူများတွင် ကိဗုစ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

များသည် ၎င်းေရာဂါေကာင့် ေဆးံုတက်ရုိင်ေြခ ၇၂ ရာခုိင် န်းှင့် 

၈၆  ရာခုိင် န်းအထိ   ေလ ာ့ချေပးုိင်ေကာင်းေတွရသည်။  အဆုိပါ 

သေုတသမီျားသည် အသက် (၁၈) ှစ်ှင့်အထက် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

၂၀၀၀၀ ခန်တို၏ အချက်အလက်များကိ ုေလလ့ာပီးေနာက် ၎င်းတို၏ 

ေတွရှိချက်ကိ ုယခုလိုတင်ြပခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။

ေတာင်အာဖရိက သုေတသီများသည ်ရက်သတ တစ်ပတ်လ င် 

မိနစ် ၆၀  ခန်   ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်သူများကိ ု  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ  

အနိမ့်ဆုံးလုပ်သူများအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ မိနစ် ၆၀ ှင့် ၁၄၉ မိနစ် 

ကား ေလက့ျင့်ခန်းြပလပ်ုသမူျားကိ ု  အထိက်ုအေလျာက်ေလက့ျင့်ခန်း 

ြပလုပ်သူများအြဖစ်လည်းေကာင်း၊  မိနစ် ၁၅၀ အထိ ေလ့ကျင့်ခန်း 

ြပလပ်ုသမူျားကိ ုကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ  အြမင့်ဆုံးြပလပ်ုသမူျားအြဖစ် 

လည်းေကာင်း သတ်မှတ်ထားသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ ် အထိုင်ေလ ာ့၍    မတ်တတ်ပိုရပ်ြခင်း၊ 

အမ်ိမ ကစိ မှစ၍  လမူ ဘဝနစိ ဓဝူလပ်ုေဆာင်ချက်များကိ ု  ေလက့ျင့်ခန်း 

ဆန်ဆန် ခပ်သွက်သွက်လ ပ်ရှားေပးြခင်း၊ ေ ွမိုး ေဆာင်းရာသပီတ်လုံး 

အေလအ့ကျင့်ေကာင်းတစ်ခကုိ ုေမွးြမ၍ လမ်းပိမုိေုလ ာက်ေပးြခင်း၊ 

ကိုယ်အေလးချနိ်  ြမန်ြမန်ကျေစရန်ှင် ့ဆီးချိကျေစရန်တိုအတွက် 

ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား အားကစားေလက့ျင့်ခန်းြပလပ်ုသည့်အခါ နနံက် 

ပိင်ုးထက် ညေနပိင်ုးအချန်ိကိ ုဦးစားေပးေရးချယ်ြခင်း စသည်တုိြဖင့် 

ြမန်မာုိင်ငံ လူသက်တမ်းကုိ ယခုထက်ပုိ၍ ဆဲွဆန်ထားုိင်ပါမည်။

သိုပါ၍ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ  မှန်မှန်ြပလုပ်ြခင်းသည ်ေငွကုန် 

ေကးကျမ မရိှေသာ သဘာဝေဆးတစ်ပါး ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ၎င်းေဆး 

ကို မိမိတိုကိုယ်တိုင်ေဖာ်စပ်မှသာ ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း အကံြပ 

တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။  ။

ဘားအံ   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်     ဦးေစာြမင့်ဦးသည် 

ယမန်ေနနနံက်ပိင်ုးက   လ  င်းဘဲွမိနယ်      မိင်ကီးင ူ

ကျံေပျာ်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

(၇၆)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စ ု

ေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအား 

ြဖင့်       ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ကျံေပျာ်မိနယ်  မျက်နီကွင်း 

ေကျးရာအုပ်စုှင့် ေလးမျက်ှာ 

မိနယ်သို      ဆက်သွယ်ေသာ 

ေခါင်းနကွီင်း    ကွန်ကရစ်တတံား 

သစ်ဖွင့်ပွဲကို  ယေန   နံနက် ၉ 

နာရီခွဲက ကျင်းပသည်။

ဧရာဝတီတုိင်း           ေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်   ဦးတင်ေမာင်ဝင်းက 

တတံားသစ်      ဖွင့်လှစ်ိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်

ေဒသဖံွဖိးေရးအတွက်    များစွာ 

အကျိးရှိလာမည ်  ြဖစ်ေကာင်း၊ 

နယ်ေြမ   တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ှ

ဖွံဖိးတိုးတက်မ       ြမန်ဆန်မည် 

ြဖစ်သြဖင့ ်ြပည်သမူျားက ဝိင်ုးဝန်း 

ကိးပမ်း      ေဆာင်ရက်သွားရန ်

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်       တံတားသစ်ကို 

တိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးများှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက      ဖဲကိးြဖတ်   

ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး    တံတားကို      

လှည့်လည်ကည့်     စစ်ေဆး 

ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါတတံားသည်  ကျေံပျာ် 

မိနယ်ှင့် ေလးမျက်ှာမိနယ ်

တိုကို ဆက်သွယ်ထားပီး အရှည် 

ေပ ၃၀၀၊ အကျယ်ေပ ၂၀ ရှိကာ  

ခွင့်ြပအေလးချနိ် တန် ၂၀ အထိ 

ြဖတ်သန်းအသုံးြပိုင်ေကာင်း၊ 

တတံား  တည်ေဆာက်ြခင်းေကာင့ ်

ကျံေပျာ်မိနယ်မှ ေကျးရာ ၁၉ 

ရာရှိ    အိမ်ေြခ  ၂၈၅၀   ေကျာ်မှ 

ြပည်သူ  ၁၀၀၀၀  ေကျာ်တို၏ 

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးကိစ များ၊ 

ေဒသထွက်ကုန်   ပစ ည်းများကိ ု

မိကီးများသို          လွယ်ကလူျင်ြမန် 

စွာ    ပိုေဆာင်ေရာင်းဝယ်ိင်ုေသာ 

ေကာင့် လူမ စီးပွားဘဝများ ပိုမို  

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေတာမ့ည်  ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ကျံေပျာ်(ြပန်/ဆက်)

(၇၆) ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုနကိုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတွင် ေခါင်းနကွီင်း ကွန်ကရစ်တတံားသစ်ဖွင့ပဲွ်ကျင်းပ

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ ယာယီေနရပ်စွန်ခွာသူြပည်သူများအား ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲ ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၁၄ 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန တပ်ဖဲွဝင်/ဝန်ထမ်း အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း 

မိသားစုများက မိနယ်အသီးသီးရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများသို 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် ဆန်ကာဆံများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထိသုို လှဒါန်းလျက်ရိှရာ ယေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ 

လယ်ေဝးမိနယ်ရှ ိ  ရန်ကင်းေတာရေကျာင်းတိုက်၊   စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး မုံရာမိနယ်ရှ ိတိပိဋကလက  ာရသာမေဏေကျာ်ေကျာင်း 

တိုက်၊ မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိနယ်ရှိ ချမ်းသာရေကျာင်းတိုက်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ် စစ်ေတွမိနယ်ရိှ ကျားပ်ုပရယိတ ိစာသင်တိက်ု၊ ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး စမ်းေချာင်းမိနယ်ရိှ ဘီးလင်းတိက်ုသစ်ပရယိတ ိစာသင် 

တိုက်၊  ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်ရှိ   ကာကန်ေကျာင်းတိုက်ှင့် 

မဂ  လာဒုံမိနယ်ရှ ိရတနာမာန်ေအာင်ေကျာင်းတိုက်တိုသို ဆွမ်းဆန် 

ေတာ်များကိုလည်းေကာင်း၊  မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ပခုက မိနယ်ရှိ 

ဓမ ဗိမာန်ေကျာင်းတိုက်၊   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ်ရိှ ေအာင်ေြမတခွံန်ေကျာင်းတိက်ုှင့ ်ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရိှ 

ြမန ာေကျာင်းတုိက်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဒလမိနယ်ရိှ ေအာင်ေတာ်မ ူ

ေကျာင်းတိုက်၊ ရှမ်းြပည်နယ ် ေတာင်ကီးမိနယ်ရှ ိ တပ်ဦးဥတ ရာုံ 

ေကျာင်းတိုက်ှင့ ်လား  းမိနယ်ရှ ိသစ ာေတာရေကျာင်းတိုက်တိုသို 

ဆန်ကာဆမံျားကိလုည်းေကာင်း ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များအတွက်  

တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမိသားစုများက 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် ဆန်ကာဆံများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

သင့်ကျန်းမာေရးအတွက ်ေနစ်နံနက်ေစာေစာ လမ်းေလ ာက်ေပးပါ

အထူးေဒသှင့် ဖာပွန်မိနယ်  ကမေမာင်းမိသို   

ေရာက်ရှိေနေသာ ယာယီေနရပ်စွန်ခွာသူြပည်သူ 

များအား ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲ အစရှိေသာ စားေသာက် 

ကန်ုပစ ည်းများ၊ အဝတ်အထည်ှင့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း 

များကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက      ယာယီေနရပ် 

စွန်ခွာသြူပည်သမူျားအတွက် ဆန်၊ ဆ၊ီ ပ ဲေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်သည့်အခမ်းအနားကိ ုမိင်ကီးငူေအးလင်း

သာယာေကျာက်စာကွင်း၌ကျင်းပရာ   ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်က ေနအမ်ိ၊ အလပ်ုအကိင်ုများကိ ုစွန်ခွာ 

ေြပာင်းေရ ေနထိုင်ကရသည့်အတွက ်       မိသားစု 

များစွာ  အခက်အခြဲဖစ်ကရမည်ကိ ု    စာနာနားလည် 

ေကာင်း၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်လိအုပ်ချက် 

များကို  တတ်အားသေရ   ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ရာ ေအးချမ်းစွာြဖင့ ်   မိမိတိုေနထိုင်ရာ  ရပ်ရာ 

အသီးသီးသို    အြမန်ဆုံးြပန်လည်ေနထိုင်ိုင်ေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း အားေပးစကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အစိုးရအဖဲွဝင် 

များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားက ေနရပ်စွန်ခွာသအူမ်ိေထာင်စ ု

၄၃၂ စ၊ု လဦူးေရ ၂၀၈၉ ဦးတိုအတွက် ကရင်ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲက    လှဒါန်းေသာ    တန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၉၂၃၅၀၀ တန်ဖုိးရိှ ဆန် ၅၂၂ အိတ်၊ ဆီ ၂၁၆ ပိဿာ၊ 

ပဲ ၄၃၂ ပိဿာတိုကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ေနရပ်စွန်ခွာသအူမ်ိေထာင်စမုျားက

လိုအပ်ချက်များကို တင်ြပေဆွးေွးရာ ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ်က          သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း   ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပီး 

ေနရပ်စွန်ခွာြပည်သမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆု၍ံ 

အားေပးစကား ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဖာပွန်/ကမေမာင်းေဒသရှ ိယာယီ

ေနရပ်စွန်ခွာသူြပည်သူများအတွက ် ဆန်၊  ဆီ၊  ပဲ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည့်အခမ်းအနားကို  ေရ ြမတ် 

မျိးက ယ်(အုန်းေတာ) ပရိယတ ိစာသင်တိုက် သီရိ 

သခုဓမ ာု၌ံကျင်းပရာ ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေနရပ်စွန်ခွာသူြပည်သူများအား     အားေပးစကား 

ေြပာကားပီး ေနရပ်စွန်ခွာသူအိမ်ေထာင်စ ု၇၁၈ စု၊ 

လူဦးေရ  ၃၁၄၄  ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၃၆၃၆၉၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ   အဝတ်အထည်ှင့်   အသုံးအေဆာင် 

ပစ ည်းများ၊  ေငွကျပ် ၄၃၆ သိန်းေကျာ်တန်ဖုိးရိှ ဆန် 

၇၈၆ အိတ်၊ ဆီ ၃၅၉ ပိဿာ၊ ပဲ ၇၁၈ ပိဿာတိုကို

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊  ၂၀၂၃

(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

ေဆာင်းမာန်ဝင့်ေအာင်(ေတာင်ကီး)

(၁)

“မိေအး ေဟ့ေကာင်မ မိေအး”

“လာပါပီ မထိပ်ထား”

“နင့်ကို  ငါ ဘာေြပာထားလဲ။  နင် 

နားမပါဘူးလား။ ေသချာမမှတ်ထားဘူး 

လား။ ေြပာစမ်း မိေအး”

“ဟိ ုဟိ ု မထိပ်ထား  မိေအးဘာလုပ် 

လို ”

“ေကာင်မ နင့်ကိ ုေြပာထားတယ်ေလ။ 

ငါေသာက်မယ့်ေရခွက်ကိ ုတစ်ေနတစ်မျိး 

လထဲားရမယ်။ ေရကရားကအစ တစ်ေန  

တစ်မျိး ေြပာင်းရမယ် ေြပာထားတယ်ေလ။ 

ခုကည့်စမ်း မေနကအတုိင်းပဲ ဒီဖန်ခွက်၊ 

ဒေီရကရား သွားလစဲမ်း။ ေနာက်တစ်ခါဆိ ု

နင်မလွယ်ဘူးမှတ”်

“ဟုတ် မထိပ်ထား မိေအး... မိေအး 

ြပန် ြပန်လဲေပးပါ့မယ”်

အေကာက်ေကာက ် အလန်လန်နဲ  

လက်ေလးေတ ွ        တုန်ေနရှာသည်။ 

မိေအးကိုကည့်၍ ဘဝတူအလုပ်သမား 

များ  စတ်ိမေကာင်းစွာကည့်ေနုမှံ ဘာမှ 

မတတ်ိင်ု။ သူတုိကုိယ်တုိင်လည်း ခိကုပ် 

ေနသူေတွမို     အလုပ်ရှင်စိတ်တိုင်းကျ 

ေနေနရသည်။

“အားလုံးသတိထားေနပါ။   ကိုယ့် 

တာဝန်ကိ ုေကျပွန်ေအာင်ေနေနာ်။ ရှင်တုိ 

ကို         တန်ရာတန်ေကးေပးထားတာ။ 

စိတ်တိုင်းမကျ၊    သေဘာမေတွတာနဲ  

အထုပ်ဆွဲပီး   သည်အိမ်ကထွက်သွားရ 

မယ်ဆိုတာ သေဘာေပါက်”

အားလုံး မျက်ှာေလးေတ ွေအာက်ငုံ 

ကာ ေနေနကသည်။    အစစအရာရာ 

ြပည့်စုံသူ၊ လက်ညိး န်ရာ  ေရြဖစ်ေန 

သည့် မထိပ်ထား၏ အေစခံေတွ။ ဘာမှ 

မေြပာရဲသည့်ဘဝေတွြဖစ်သည်။

(၂)

မိေအး သည်အိမ်ကီးကုိ ေရာက်လာ 

တာ သုံးှစ်ရိှပ။ီ အသက်သံုးဆယ်အရယ် 

မထိပ်ထားကလွဲ၍     မိသားစုေမာင်ှမ 

မရှိ။         အိမ်ေဖာ်အလုပ်သမားေတွသာ 

ေတွရသည်။  သေူဌးမ မထပ်ိထား၏ မဘိ 

နဲ  ေမာင်ှမေတွ မရှိဘူးလားေမးကည့် 

ေတာ့ . . .

“မဘိေတကွ မရိှေတာဘ့ူး။ ေမာင်ှမ 

သုံးေယာက်ရှိတယ်။ အစကေတာ့ ိုးိုး 

လလူတ်တန်းစားပ။ဲ  အကျိးေပးေကာင်း၊ 

စီးပွားြဖစ်ြမန်ေတာ့ ေလးငါးှစ်အတွင်း 

ထားစရာမရှိေအာင ် ချမ်းသာသွားတာ။ 

အမျိးေတွနဲလည်းမတည့်၊ အေစးမကပ ်

ဘူး။  ေငွဂုဏ်ေမာက်ေနေတာ့ သူနား 

ဘယ်သူမှ မေနကတာ။  မထိပ်ထားက 

လည်း မာနကီးသမားဆိုေတာ့ အေခ  

အေြပာေတာင်မလုပ်ကတာ ေတာ်ေတာ် 

ကာပ”ီ

မထပ်ိထား မဘိေတကွ မေိအးတိုရာ 

ကြဖစ်၍ အလုပ်သမားေတွကိ ုမိဘေတွ 

ဇာတိက ေခ တာများသည်။  တစ်ခါက 

ရာကလူကီးေတ ွ  ရာတံတားေဆာက်ဖို 

အလှေငွလာေကာက်ကတုန်းက ေြပာ 

လိုက်သည့် မထိပ်ထားစကားကားပီး 

မိေအး အံ့ဩထိတ်လန်ခဲ့ရသည်။

“ဒါပဲ မိဘေတွေမွးရပ်ေြမက အလုပ် 

သမားေခ လိုက်တာနဲ           အလှခံဖို 

တန်းေရာက်လာကတာပဲ။

က န်မ မိေပ မှာ   အားလုံးလှေပး 

ေနကျမို ကန်ေတာ့ပါရဲေနာ်။ ေနာက်ခါ 

လည်း    မလှမှာမို  မလာကပါနဲေတာ့။ 

က န်မ လက်ခစံကားေြပာဖို အချန်ိမရိှဘူး”

ရာက လူကီးေတွ မျက်ှာမေကာင်း 

စွာှင့်  ြပန်သွားကသည်။   ေနာက်ပိုင်း 

အလှခံဖိုမလာေတာ့တာ  ခုချနိ်ထိပင်။ 

မိေအးလည်း    သည်အိမ်ကီးမှာေနတာ 

ကာလာသည်ှင့်အမ    မထိပ်ထား၏ 

ေမာက်မာမ ၊ အတ ကီးမ ေတွကို   ပိုပီး 

သိလာသည်။

“ေဒ ေရ  ရှင်ေငွကိထတ်ုတာ များေန 

ပေီနာ်။ မေကျေသးခင် ထွက်ဖုိ မစ်းစား 

နဲေနာ်။         က န်မ ကျနိ်စာတိုက်မှာ။ 

အလကားလိုချင်မေနနဲ ။      တန်ရာ 

တန်ေကးဆိတုာရိှတယ်။         ေနာက်ပီး 

ခံေစာင့်ဦးလွန်းကို   ထုတ်လိုက်ေတာ့ 

အသက်ကီးပီ ေပးရတဲ့ေငွနဲမတန်ဘူး။

လုပ်ိုင်ကိုင်ိုင်တဲ့အရယ်ရှာထား”

ေငဂွဏ်ုှင့်  ေသွးနားထင်ေရာက်ေနမ  

သည်   တစ်ေနတြခားဆိုးရားလာခဲ့၍ 

အလုပ်သမားေတွလည်း  ထွက်ကုန်က 

သည်။ မိေအးတစ်ေယာက်သာ အေြပာ 

အဆိုခံကာ    ှစ်ကာရှည်ကျန်ေနခဲ့ 

သည်။    သည်အလပ်ုက   ထွက်လိက်ုလ င် 

ရာကအေမနဲ   ေမာင်ှမေတ ွဒကု ေရာက် 

မှာစိုး၍ ေအာင့်အည်းပီးေနခဲ့တာြဖစ ်

သည်။ ေြပာဆိေုနတာေတလွည်း အေရထ ူ

ေနပမီို နာရေကာင်းမှန်းမသ။ိ   အေနကာ 

လာေတာလ့ည်း မထပ်ိထားအေပ  အစ်မ 

ကီး တစ်ေယာက်လုိ သံေယာဇ်ြဖစ်လာခ့ဲ 

သည်။

(၃)

“မေိအး နင် ငါက့ိ ုစတ်ိမဆိုးဘူးလား။ 

ဒီေလာက်ေြပာဆိုပီး  အေပါက်ဆိုးတဲ့ 

အလုပ်ရှင်ကိ”ု

“မထိပ်ထားရယ်    တကယ်ေတာ့ 

မထိပ်ထားက     မိေအးရဲေကျးဇူးရှင်ပါ။ 

အစကေတာ့    ေကာက်လန်ခဲ့တယ်။ 

စိတ်ဆုိးခ့ဲေပမယ့် ကာလာေတာ့ ိုးသွား 

တာေလ။ ဆူတာဆဲတာ မခံရရင်ေတာင ်

တစ်ခုခုလိုေနသလိုပဲ။   ေနတာကာလာ 

ေတာ့ေလ”

မထိပ်ထားတစ်ေယာက ်  မိေအးကို 

အပံးေလးနဲ ကည့်ေနတာ     မိေအး 

အေနခက်မိသည်။      ဒီမှာေနလာတာ 

ဆယ်ှစ်ေကျာ်ေပမယ့်    အေရးတယူ 

စကားေြပာမခံရဖူးတာမိုလည်း စိတ်ထဲ 

ထူးဆန်းေနမိသည်။

“မေိအး ငါတိုမဘိေတရွာက သာယာ 

လားဟင”်

“ရှင် မထိပ်ထား”

“ဪ ငါ့မိဘေမွးရပ်ေြမ။ နင်ေနတဲ့ 

ရာေလးက သာယာလားလို ေမးေနတာ”

“သပ်ိသာယာတာေပါ့ မထိပ်ထားရယ်။ 

လယ်ကွင်းစိမ်းစိမ်းေတွရယ်၊ ထန်းေတာ 

ကီးေတွရယ်၊      ရာဦးေကျာင်းရယ်၊ 

ရာေတာင်ပိုင်းက       ေရကန်ကီးက 

ေတာ်သလင်းလဆုိ  ကာပန်းေတွနဲ ြပည့် 

ပီး  အလွန်လှေနပီေလ။   ရာနံေဘးက 

ေချာင်းစပ်ကုိလည်း  အရမ်းသတိရတယ် 

မထိပ်ထားရယ်။ ရာဦးေစတီဘုရားပွဲက 

လည်း       ှစ်စ်တေပါင်းလဆန်းဆို 

ကျင်းပတာေလ။   မိေအးမေရာက်တာ 

ကာပါပ”ီ

“ငါ ငါ ေရာက်ဖူးချင်တယ ်မိေအး”

မထိပ်ထားစကားေကာင် ့   မိေအး 

အံ့ဩသွားသည်။

“ဘယ်လိ ုမထပ်ိထားရာကိ ုေရာက်ဖူး 

ချင်တယ်ဟုတ်လား”

“ဟုတ်တယ် မိေအး   ငါအြမန်ဆုံး 

သွားချင်တယ်”

“ဟတ်ု မထပ်ိထား မေိအးစစီ်လိက်ု 

မယ်”

အံ့ဩဝမ်းသာမ ှင့်အတူ     မိေအး 

ေပျာ်ေနမိသည်။ မေရာက်တာကာပီြဖစ် 

သည့်ရာကို သွားရေတာ့မည်မို စိတ်ထဲ 

ကည်ူးမ က ေဖာ်မြပိင်ုေပ။ မထပ်ိထား 

ပါ လိက်ုမည်ေြပာ၍ ပိ၍ုအံဩ့ေနမသိည်။

(၄)

ရာကို  ုတ်တရက်ေရာက်လာရ၍ 

မိေအး    အေပျာ်ကီးေပျာ်ေနမိသည်။ 

မထိပ်ထားကေတာ ့       မိကေရှေနပါ 

ေခ လာ၍ ရာဦးေကျာင်းမှာ  သိမ်အသစ် 

ေဆာက်ဖို၊ ရာဦးေစတီ ြပန်လည်မွမ်းမံ 

ဖိုအတွက် ရာလူကီးေတွှင့် ေဆွးေွး 

တိုင်ပင်ေန၍  မိေအးပင်  မယုံိုင်ေအာင် 

ြဖစ်မိသည်။

ေနာက်ပီး ရာေတာင်ပိင်ုးမှာ ေြမဝယ် 

၍ အြမန်အမ်ိေဆာက်ခိင်ုးသည်။ အမ်ိမပီး 

ခင်  မိေအးအိမ်မှာေနသည်။   ရာမှာ 

လိအုပ်သမ ကိလုည်း ေငေွကးအကအူည ီ

ေပးသည်။     မထိပ်ထားလုပ်သမ ကို 

ဒီအတိုင်းသာ    ေငးကည့်ေနရသည်။ 

အစကတည်းက ဘာကစိ ြဖစ်ြဖစ် ဝင်ေြပာ 

တာမကိက်၍      ဘာမှမေြပာရဲေပ။ 

ခုတေလာ မထိပ်ထား၏ မျက်ှာေလး 

သိသိသာသာ  ကည်လင်လာတာေတွရ 

သည်။ အရင်လိ ုေဒါသ၊ ေမာဟ၊ မာန်မာန 

ေတ ွမေတွရေတာ၍့ အရင်က မထပ်ိထား 

ှင့်တြခားစီပင်။

ညေနပိုင်း မထိပ်ထားှင့် ရာထိပ်ကို 

လမ်းေလ ာက်သွားရင်း ရာထိပ်ေရအိုး 

စင်ေလးကိ ုထူးဆန်းစွာကည့်ေနသည်။

“မထိပ်ထား ဘာြဖစ်လိုလဲဟင”်

“ဘာမှ မဟတ်ုပါဘူး။  ေရအိုးစင်ေလး 

မှာ  ညေနလယ်ထဲက  ြပန်လာသူေတွ၊ 

ွားေကျာင်းသားေတွ၊ ေတာထဲ ထင်းေခွ 

ြပန်လာသူေတွ သည်ေရအိုးစင်ေလးနား 

ေရာက်ရင်     ေခတ အေမာေြဖကမှာေနာ် 

ကည်ူးစရာေလးမို ေတွးေနတာေလ”

“ဒေီရအိုးစင်ေလးက မေိအးအေဖဆုံး 

သွားေတာ ့အေဖက့ိ ုရည်စူးပီးလှထားတာ 

ေလ။ ေနတိင်ုး မနက်၊ ည ေရြဖည့လှ်ဒါန်း 

ကုသိုလ်ယူတယ်။ မထိပ်ထားဆီ မလာ 

ခင်အထိေပါ့။ မိေအးမရှိေတာ ့ညီမေလး 

နဲေမာင်ေလးက  လက်ဆင့်ကမ်းတာဝန ်

ယတူယ်ေလ။ မေိအးတိုလို  မြပည့်စုသံကူ 

ေတာ ့ရတဲက့သုိလ်ုေလးယရူတာေပါေ့လ”

“ဪ ေကာင်းလိုက်တာ”

မထိပ်ထား၏ အေြပာေလးမှာ ငိုသံ 

ေလးပါသွားတာ  သတိထားမိသည်။ 

မိေအးကိုယ်တိုင ်နားလည်ရခက်ေနတာ 

မို မထိပ်ထားေခ ရာေနာက်သိုလိုက်လာ

ခဲ့သည်။ အရိပ်ေကာင်းေသာ အပင်ကီး 

ေအာက်နားမှာ    ခဏနားကသည်။ 

ရင်ဘတ်ေလးဖိပီး ေမာေနတဲ ့မထပ်ိထား 

ကိ ုမေိအးစတ်ိမေကာင်းစွာကည့်မသိည်။

(၅)

အလုပ်ကေမာေမာှင် ့  ြပန်လာက 

သည့် လူေတွများ၍ ေရအိုးစင်ေလးနား 

လူေတွြပည့်ေနသည်။ တစ်ေယာက်ပီး 

တစ်ေယာက် ေသာက်ေနက၍ ေရခွက ်

ေလးေတွက  အားလုံး၏ လက်ေပ မှာ 

မနားရေသးေချ။     လက်ေပေတွှင့် 

ကိင်ုထားက၍ ခွက်ကေလးက မညဲစ်ေန 

သည်။ ဒါေပမယ့် အားလုံးအပံးမပျက်ဘ ဲ

ေရကို  အငမ်းမရေသာက်ေနကသည်။ 

အသက်ကီးသူများက ေရကုသုိလ်ရှင်ကုိ 

သာဓေုခ  ဆေုတာင်းေပးေန၍ ြမင်ေနတဲ ့

မထိပ်ထားပင ်   ကည်ူးစွာ ပံးေနတာ 

ေတွရသည်။

“မိေအး  ငါေတာ်ေတာ်  ရယ်စရာ 

ေကာင်းတယ်ေနာ်။

ေငဂွဏ်ုေတေွမာက်၊ မာနေတွကီးပီး 

ေမာင်ှမေတွေတာင်   မေခ မေြပာေနခဲ့ 

တယ်။ ေသာက်မယ့်ေရေတာင ်သန်ရှင်း 

မှ၊  ခွက်ေတာင် တစ်ေနတစ်မျိး ေြပာင်းပီး 

ေသာက်ခ့ဲသူက ဟားဟား အသဲကင်ဆာ 

ြဖစ်လို   ေြခာက်လပဲေနရေတာ့မယ့်သူ 

တဲ့။    ဟိုမှာကည့်ဦး  ဘယ်ေလာက် 

ေပျာ်စရာေကာင်းလည်း ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ 

ေမာဟကင်းပီး      ေရခွက်ေလးေတွ 

လေုသာက်ေနတ့ဲသူေတွ အရယ်စံု ကျန်းမာ 

လိုက်တာေနာ်။    တကယ်က  စိတ်က 

ေပျာ်ေနရင်  ကိယ်ုပါကျန်းမာတာ။ ခ ုငါမှ့ာ 

သုံးမကုန်ေအာင်   စည်းစိမ်ရှိပါရက်နဲ  

ငါ့အသက်ကို     မကယ်ိုင်ဘူးတဲ့။ 

သိန်းေပါင်းများစွာ      သုံးမယ်ဆိုေတာင ်

အာမမခံိုင်ဘူးတဲ့ မိေအး”

အားတင်းပီး      ေြပာေနေပမယ့် 

မျက်ရည်ေတွ ကျဆင်းေနေသာ မထိပ်ထား 

ကိုကည့်၍ မေိအးထပ်တ ူေကကဲွရသည်။ 

မထိပ်ထား    ခံစားေနရသည့်ေရာဂါဆိုး 

ကီးကို မိေအးလည်း  ခုမှသိရြခင်းြဖစ ်

သည်။

“မထိပ်ထားရယ ်ြဖစ်မှြဖစ်ရေလ”

မေိအးတစ်ေယာက် သူအလပ်ုရှင်ကိ ု

ကည့်၍ မျက်ရည်ေတွကျဆင်းလာေတာ့ 

သည်။   ဒီေလာက် ုဖတ်ေချာေမာေန 

သည့်မထပ်ိထားက ကင်ဆာြဖစ်ေနသည်။ 

ေဆးေကာင်းဝါးေကာင်းေတွ သုံးိုင်လို 

အသည်းအသန်    မခံစားရတာြဖစ်ိုင ်

သည်။

လွန်ခဲ့တဲ့ လေတွကစ၍ မထိပ်ထား 

ကိ ုေဆးေတတွိက်ုရသည်။ သာမာန်အား 

ေဆးလိုပဲထင်ခဲ့တာ ခုေတာ့ ခုေတာ့။

“ဒါေပမယ့် ေကျနပ်တယ် မေိအး မမ 

လုပ်သင့်တာလုပ်ခဲ့ပီးပီေလ။ ေငွအား 

ကူိုင်ေပမယ့် လုပ်အားေလး မေသခင် 

ကုသိုလ်ယူသွားချင်လို လုပ်ိုင်တဲ့အထိ 

သည်ေရအိုးစင်ေလးမှာ ေရကုသိုလ်လုပ် 

ချင်တယ်။  ေရလည်း တတ်ိင်ုသေလာက် 

ဆွဲထည့်မယ်။ ေရအိုး၊ ေရခွက်ေလးေတ ွ

မေိအးနဲအတူတူ သန်ရှင်းေရးလုပ် ကုသုိလ် 

ယူကမယ်ေလေနာ်။ မေကာင်းဘူးလား။ 

အေကာင်းစားေဆးေတွေသာက်ေနရလို 

ခံစားရတဲ့ေဝဒနာက   သက်သာေပမယ် ့

သည်ေဝဒနာရဲ အဆုံးသတ်ေလးကိေုတာ ့

တတ်ိုင်သေလာက်  လုပ်အားကုသိုလ ်

ေလးနဲ  ဘဝကူးေကာင်းချင်တယ်ကွယ"်

တည်တည်ငိမ်ငိမ်ေလးှင့် ေြပာ 

လိက်ုသည့် မထပ်ိထား စကားေတေွကာင့် 

မိေအး၏ရင်ထဲ အမည်မသိသည့် ခံစား 

ချက်ှင့်အတူ ရင်ဘတ်တစ်ခုလုံး လ ပ်ခါ 

သွားသည်။ စိတ်ထဲမှာလည်း  ကည်ူး 

သွားမိသည်။ 

“မထိပ်ထားရယ”်

မေိအးရင်ထ ဲလ  က်လ  က်လဲှလဲှ သာဓ ု

ေခ လိုက်မိသည်။ မထိပ်ထား၏ ခံစားရ 

သည့်  ေဝဒနာအဆုံးသတ်က   စိတ်ကူး 

ေကာင်းသလိ ုသံသရာအတွက် မွန်ြမတ် 

သည့်  ကုသိုလ်ထူးအလုပ်မို   စိတ်ထဲ 

ကည်ူးစွာ ေလးစားမိပါေတာ့သည်။



ဇန်နဝါရီ    ၁၅၊  ၂၀၂၃

(တနဂ  ေွေန )

ေမာင်ကည်လင် (ေရ ကိးကာ)

ေဆာင်းပါး

လူပတ်ဝန်းကျင်တွင် တစ်ပါးသူ၏ 

ဥစ ာကို    ယူလိုေသာ်လည်း   မိမိက 

ေပးကမ်းရန် ှေြမာသူများရှိပါသည်။    

ထိသုမူျားသည်လည်း မတ်ိေဆေွကာင်း 

မြဖစ်ိင်ုေပ။   က ု်ပ်တိုသည်   မမိဘိဝ 

ကို   ပျက်စီးေစမည့်   မိတ်ေဆွမျိးကို 

ေရှာင်ရှားရပါမည်

မိတ်ေဆွေကာင်းကိ ုတန်ဖိုးထားပါ

“ မတ်ိေဆ”ွ ဟေူသာ စကားသည် က န်ေတာ်တို 

လူသားများအတွက် အလွန်အေရးပါသည်။ က န်ေတာ် 

တိုသည် တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်း ရပ်တည်ေနထိင်ု 

၍ မရိုင်ကပါ။ ထိုေကာင့် ေနရာ၊ ပတ်ဝန်းကျင်၊ 

အလပ်ုအကိင်ု စသည်တုိတွင် မတ်ိေဆသွည် လိအုပ် 

ကပါသည်။ ထိုအြပင် က န်ေတာ်တိုအားလုံး မတ်ိေဆ ွ

ေကာင်းကိ ုတန်ဖိုးထားကရန် အထူးလိအုပ်ပါသည်။

မတ်ိေဆေွကာင်းဟသူည်မှာ ဘဝ၏ အေဖာ်မွန် 

ေကာင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ မတ်ိေဆေွကာင်းသည် ဘဝ 

၏ လမ်းမှန်သုိေရာက်ေအာင် လက်တဲွပုိေဆာင်ုိင်ပါ 

သည်။   မိတ်ေဆွေကာင်းရှိြခင်းေကာင် ့ေအာင်ြမင ်

တိုးတက်ိုင်ပါသည်။ မိတ်ေဆွေကာင်းရရန ်မိမိတို 

ကိယ်ုတိင်ု စတ်ိေကာင်း ေစတနာေကာင်းရိှရန်လည်း 

လိုအပ်ပါသည်။   သူတစ်ပါးကို    ကူညီကရမည်။ 

အနစ်နာခံကရသည်။   အနစ်နာခံိုင်မ ရှိကရပါ 

မည်။ မိတ်ေဆွေကာင်းဟူသည်မှာ ဒုက ေရာက်ချနိ် 

တွင်    ကူညီကသူများသည ်  မိတ်ေဆွေကာင်းပင ်

ြဖစ်ပါသည်။ ေလာကနတီကိျမ်းတွင် “မမိှိင့်မရင်းီှး 

ေသာ်လည်း ကူညီသူ၊ အကျိးြပသူသည ်မိတ်ေဆွ 

ေကာင်းြဖစ်သည”်ဟု ဆိုထားပါသည်။

မိတ်ေဆွေကာင်းှင် ့ပတ်သက်၍ 

(၁)  ဥပကာရ - ေကျးဇူးသတိတ်ေသာ 

ေကာင်းေသာစတ်ိှလုံးရိှသည့် မတ်ိေဆ။ွ

(၂)  သမာနသုခဒုက  - ချမ်းသာအတ၊ူ ဆင်းရ ဲ

အတူြဖစ်ေသာ   ေကာင်းေသာစိတ်ှလံုး 

ရှိသည့်မိတ်ေဆွ။

(၃)  အတ က ာယိ - အကျိးစီးပွားကုိ ေြပာ 

ကားတတ်ေသာ       ေကာင်းေသာ 

စိတ်ှလုံးရှိသည့်မိတ်ေဆွ။

(၄)  အုကမ က - အကျိးစီးပွားကုိ ေစာင့် 

ေရှာက်တတ်သည့် ှလုံးေကာင်းရှိသည့် 

မိတ်ေဆွဟူ၍ မိတ်ေဆွေကာင်းေလးမျိး 

ရှိပါသည်။

မိတ်ေဆွေကာင်းများကုိ ဘုရားရှင်ကုိယ်ေတာ် 

တိုင်    ချးီမွမ်းေတာ်မူခဲ့ပါသည်။  ြမတ်စွာဘုရားရှင ်

ကာသလတိင်ုး နဂရက နဂိုံး၌ သတီင်းသုံးေတာ်မစူ် 

အရှင်အာန ာက   “မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းှင့် 

ေပါင်းသင်းခွင့်ရလ င် မဂ်ဖိလ်ုရေကာင်း၊ ေကာင်းြမတ် 

ေသာအကျင့်ကို တစ်ဝက်ပီးေြမာက်ိုင်ေကာင်း”

ဘုရားရှင်ကိ ုေလ ာက်ထားေလသည်။

ထုိအခါ ဘုရားရှင်က အရှင်အာန ာ ေလ ာက်ထား 

ချက်ကုိ ပယ်၍ “မိတ်ေဆွေကာင်းှင့် ေပါင်းဖက်ခွင့် 

ရြခင်းသည ်မဂ်ဖိုလ်ရေကာင်း၊ ေကာင်းြမတ်ေသာ 

အကျင့်ကိ ု      အြပည့်အစုံပီးေြမာက်ိုင်ေကာင်း” 

မန်ိေတာ်မခူဲသ့ည်။ ထိုအြပင် အာန သတ်ု၌ မတ်ိေဆ ွ

ေကာင်းရိှလ င် သာသနာေတာ်ကီးပွားတုိးတက်ုိင် 

ေကာင်း အရှင်အာန ာကုိပင် မိန်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။

ေနစ်ဘဝတွင် တစ်ဦးကိတုစ်ဦး ချစ်ခင်ြမတ်ိုး 

တန်ဖိုးထားတတ်ြခင်း၊   ချစ်ခင်ကင်နာတတ်ြခင်း၊ 

ကုဏာထားတတ်ြခင်း၊ အခက်အခဲများကို ကူညီ 

ေြဖရှင်းေပးိုင်ကြခင်းေကာင် ့   မိတ်ေဆွေကာင်း 

ရရှိိုင်ပါသည်။    ငိမ်းချမ်းမ ကို    ဦးတည်ရာတွင ်

မိတ်ေဆွေကာင်းစိတ်ဓာတ်ရှိရန ်အလွန်အေရးကီး 

ပါသည်။ မိတ်ေဆွေကာင်းစိတ်ဓာတ်ရှိသူများသည ်

အြပန်အလှန်    ေလးစားတတ်ကသည်။   အကျိး 

လိုလားကသည်။    အေကာင်းြမင်စိတ်ရှိကသည်။ 

ိုးသားစွာ ချစ်ခင်တတ်ကသည်။ ထိုစိတ်ထားများ 

သည် လသူားအချင်းချင်း အြပန်အလှန်ဆက်ဆြံခင်းမှ 

ေပါက်ဖွားလာကြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ 

အဇာတသတ်သည်   မေကာင်းသည့်မိတ်ေဆ ွ

ေဒဝဒတ်ှင့် ေပါင်းဖက်မိခဲ့သည်။ ထိုေကာင် ့အဖ 

သတ်သားအြဖစ် မှတ်တမ်းတင်ခ့ဲသည်။ သုိေသာ် ဇီဝက 

သည် အဇာတသတ်၏အြဖစ်ကိ ုသနားြခင်း၊ ကင်နာ 

ြခင်း၊ ြပည့်ဝစွာြဖင့် မတ်ိေဆေွကာင်းပသီစွာ ေဒဝဒတ် 

ကိ ုဗဒု ဘရုားရှင်၏ ေရှေမှာက်သို အေရာက်ပိုေဆာင် 

ေပးခ့ဲပါသည်။ ဤသည်မှာ ဇီဝက၏ မိတ်ေဆွေကာင်း 

ပီသေသာ အတုယူဖွယ် စိတ်ဓာတ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။

မိတ်ေဆွေကာင်းှင့်မိတ်ေဆွတုကို ခွဲြခားရန ်

အလွန်ခက်ပါသည်။      တချိေသာသူများသည ်

 တ်ချိကသည်။ သူတစ်ပါး၏ အကိက်ကိုလိုက်၍ 

ေြမာက်ပင့်ေြပာဆိတုတ်ကသည်။ အကျိးလိဟုန်ြဖင့် 

အြပစ်ေြပာဆိတုတ်ကသည်။ ထိုအြပင် အတွင်းစတ်ိ 

သည် မေြဖာင့်မတ်။  မနာလိုဝန်တိုစိတ်ရှိတတ်က 

သည်။ ဝန်တုိစိတ်များသူကုိ အေပါင်းအသင်းများက 

ဖယ်ခွာသွားတတ်ကပါသည်။

က န်ေတာ်ဖတ်ဖူးသည့် ပုံြပင်ေလးတစ်ပုဒ်ကိ ု

ေြပာြပချင်ပါသည်။    တစ်ချနိ်က     သူငယ်ချင်း 

ှစ်ေယာက် သစ်ေတာထမှဲာ အတေူလ ာက်လာကပါ 

သည်။    တစ်ေနရာသိုအေရာက်တွင ်   ဝက်ဝံကီး 

တစ်ေကာင်သည ် လက်သည်းကိုထုတ်ကာ  အသံ 

အကျယ်ကီးေအာ်ပီး   သူငယ်ချင်းှစ်ေယာက်ထ ံ

ေြပးလာပါသည်။ အလွန်ေကာက်စရာေကာင်းေသာ 

ေကာင် ့ေကာင်ေလးတစ်ေယာက်သည ်ထွက်ေြပး 

ကာ အနီးရိှသစ်ပင်ေပ သုိ တက်ေြပးပါသည်။ ထုိေနာက် 

သစ်ကိင်ုးေတွကားတွင် ပန်ုးေနလိက်ုပါသည်။ ကျန်ခဲ ့

ေသာတစ်ေယာက်မှာ        ဘာလုပ်ရမှန်းမသိဘ ဲ

အေကာက်လွန်ေနလျက်ရှိပါသည်။ ထိုအခါ ဝက်ဝံ 

ရန်က မလွတ်ိုင်မှန်းသိ၍ လမ်းေပ တွင် လှဲကာ 

ေသချင်ေယာင်ေဆာင်လိုက်ပါေတာ့သည်။
ဝက်ဝသံည် အံ့သစွာြဖင့် ေကာင်ေလးကိ ုအနံခ ံ

ကည့်သည်။ မျက်ှာ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ ရင်ဘတ် 
အားလုံးကိ ု  နမ်းကည့်ြပန်သည်။ အချနိ်ကာကာ 
အနံခံကည့်ပီး ေကာင်ေလးေသေန၍ သူအတွက် 
အ ရာယ်မြဖစ်ိုင်ေကာင်း      ေသချာေသာအခါ 
ေကာင်ေလးအနားမ ှ  ထွက်ခွာသွားပါေတာ့သည်။ 
ထိအုခါ ပန်ုးေနေသာေကာင်ေလးသည် သစ်ပင်ေပ က 
ဆင်းလာ၍ “ဟိတ်ေကာင ်  ဝက်ဝံကီးက  မင်းကိ ု
ဘာေြပာသွားသလ”ဲဟ ု ေမးေသာအခါ  “အ ရာယ် 
ကျေရာက်တဲ့အချနိ်မှာ       သူငယ်ချင်းကိုချန်ပီး 
ထွက်ေြပးတဲသ့ဟူာ မတ်ိေဆေွကာင်းမဟတ်ုဘူး”လို 
ဝက်ဝံက ေြပာသွားေကာင်း ြပန်ေြဖလိုက်ပါသည်။

ပုံြပင်ေလးတွင ်   မိမိအသက်ရှင်ေရးအတွက ်
သူငယ်ချင်း၏ အသက်အ ရာယ်ကို မငဲ့ကွက်ဘဲ 
တစ်ကိယ်ုေကာင်းဆန်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့် 
တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်သူသည ်   မိတ်ေဆွေကာင်း 
မြဖစ်ုိင်ပါ။ လူပတ်ဝန်းကျင်တွင် တစ်ပါးသူ၏ဥစ ာ 
ကို ယူလိုေသာ်လည်း မိမိက ေပးကမ်းရန ်ှေြမာသူ 
များရှိပါသည်။    ထိုသူများသည်လည်း   မိတ်ေဆွ 
ေကာင်းမြဖစ်ိုင်ေပ။   က ်ုပ်တိုသည်   မိမိဘဝကို 
ပျက်စီးေစမည် ့မိတ်ေဆွမျိးကို ေရှာင်ရှားရပါမည်။

မိတ်ေဆွေကာင်းသည် အဖိုးထိုက်ရတနာပင ်
ြဖစ်၏။ လူဘဝတွင ်ေနရာတိုင်း၌ မိတ်ေဆွေကာင်း 

ရှိရန် အထူးလိုအပ်ပါသည်။ မိတ်ေဆွေကာင်းရရန ်
မိမိကိုယ်တိုင ်“ေပးကမ်းချးီြမင့်၊ ကိုယ်ှင့်ယှ်ထား၊ 
စီးပွားေဆာင်ရက်၊  တ်မ က်ချိသာ၊ သစ ာမှန်ေစ၊ 
ဝတ်ငါးေထ၊ွ ကျင့်ေလမတ်ိသဟာ”ဟသူည့် မတ်ိေဆ ွ
ကျင့်ဝတ်များကုိ လုိက်နာလျက် မိမိမိတ်ေဆွများကုိ 
တန်ဖိုးထား ချစ်ြမတ်ိုးကေစရန ်ဆ ြပေရးသား 
လိုက်ရပါသည်။             ။

အလုပ်ဟူသမ  ဂုဏ်ရှိစွ

ေလာကမှာ သူငါအများ

ကိးစားက လုပ်ငန်းခွင်။

ိုင်ရာဝန် ကိုယ်စီထမ်း

ေလ ာက်လှမ်းအစ်။

ပျင်းရိြခင်း ဖယ်ေရှာင်က်

လူဘဝတွင် ေအာင်ြမင်ေရး။

အချနိ်ကို တန်ဖိုးထားလို

ိုးကားေစေလး ။

အေချာင်ခို စိတ်မေမွးဘဲ

တက်က မေှး အစ်ေပ။

အလုပ်ခွင်မှာ ေနာက်မကျ

ေတာက်ပဂုဏ်ေဝ။

ဇွဲလုံလ စိုက်ထူေလ

အားမာန်ေတွ ေမွးြမရင်း။

အခက်ခဲေတွ ရင်ဆိုင်သွားလို

ေကျာ်လ ားေစမင်း။

ကိုယ့်တာဝန် မလစ်ဟင်း

အြပစ်ကင်း လုပ်ေဆာင်ပါ။

အလုပ်ေတွ ဟူသမ 

ဂုဏ်ရှိလှတာ။

အလုပ်လုပ်က မင်းသူငါ

အပျင်းမထူရာ အစ်အမဲ။

ဘဝမှာ တန်ခိုးထက်လို

တိုးတက်မည်မလွဲ။       ။

ရဲေသွးနီ (တက်ဝန်)

ေမတ ာထားလို ကူညီစို 

ကူညီတတ်တဲ့ စိတ်ဓာတ်ဟာ

မွန်ြမတ်လှပတာ။

ကိုယ်ချင်းစာနာ ေဖးကူမ

ကိုယ်လည်းကုသိုလ်ရ။

ဒုက ေရာက်သူ ေတွြမင်လ င်

ကူညီေပးဖိုြပင်။

ရင်ဝယ်ေမတ ာ အစ်ထား

ဘုရားေဟာတရား။

ေလာကကီးအား ေအးချမ်းေစ

ေမတ ာများေပးေဝ။

ိုင်းပင်းကေလ လူလူချင်း

ေမတ ာလမ်းေတွခင်း။

ချမ်းသာဆင်းရဲ မခွဲရာ

လူချင်းအတူပါ။

အတ ၊ မာန ကင်းစင်ေဝး

ကူညီတတ်စိတ်ေမွး။   ။

                  ထက်သခင်(သုံးဆယ်)

တိုေတာရာ ညေနခင်း

သာယာလှပ တိုေတာရာ

 ခင်းစုံလင်စွာ။

ေတာတန်းေဘးမှာ ေချာင်းကေလး

စိမ့်စမ်းကည်လင်ေအး။

ပန်းမျိးစုံေသး အလှက ယ်

ပန်းချကီားသဖွယ်။

ေလြပည်ညင်းရယ် ေဆာ့ကစား

ယိမ်းွဲလိုလ ပ်ရှား။

ေတာင်ကိေတာင်ကား ငုပ်လ ိးပီ

ေနဝန်းကီးနီနီ။

ေလှင်ရာဆီ ေမျာကာလွင့်

တိမ်စိုင်အဆင့်ဆင့်။

ညေနေစာင်းြဖင့် ငှက်ေမာင်ှံ

အိပတ်န်းတက်ဖိုပျ။ံ

လိုက်ဖက်ညီဟန် သဘာဝ

ေနဝင်ချနိ်အလှ။       ။

မယ်မင်းခ(ေစရာ)

စာ ေပဖတ်ကာ

အလှဆင်ပါ 

  စာ ေပဖတ်ကာ အလှဆင်

    ကိုယ့်ရပ်ကိုယ့်ဝန်းကျင်၊

     ေကာင်းဆိုးသိြမင် အမှန်မှား

     ေဝဖန်eာဏ် ေရှသွား။

  အတ စိတ်ထား  ေရှာင်က် ေလ

     ေကာင်းကျိးသိပါ ေစ၊

     ေကာင်း ေသာစိတ် ေန ကျင့် ကံရင်း

    များကျိးသယ်ပိုးြခင်း။

   ေဆာင်က်းစည်းကမ်း  စနစ်ရယ်

     eာဏ် ေှာက်ဖွံဖိးက ယ်၊

     စာ ေပဖတ်ကယွ်  ေနစ်တိုင်း

      ေြပာဆိုဘယ်မိုင်း။

  ကိုယ်ှင့်ယှ်  င်း ကုဏာ

    မွန်ြမတ်စိတ်ထားကာ၊

    ြမတ်ပညာ ေတွ ရှိ ေစဖို

    စာဖတ်ကပါစို။   ။

ထက်ေအာင်လ(ူနံသာေြမ)



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်သည့် လယ်ယာက  ဖွံဖိးေရးအစီအမံများ တွန်းအားေပးေဆာင်ရက်
ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ ၁၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်သည့ ်လယ်ယာ 

က  ဖံွဖိးေရး အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မ  

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုဇန်နဝါရီ ၁၂ ရက် 

ေနလယ်ပိုင်းက  ေဇယျာသီရိမိနယ် ေရဆင်းရှိ 

စိက်ုပျိးပညာေပးေရးှင့ ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရး

သင်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို    အမဲတမ်းအတွင်းဝန  ်

ဦးေကျာ်မင်းဦး၊ စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရး 

မှးချပ ်ေဒါက်တာရဲတင့်ထွန်းငှ့် ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှးချပ် ဦးသူရစုိး၊  ေနြပည်ေတာ် ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ 

ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှးများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်    အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးေကျာ်မင်းဦးက ေနြပည်ေတာ် ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ကို စိမ်းလန်းသာယာေသာ Green City ၊ Clean City ၊ 

Smart City အြဖစ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက ်

ဆက်စပ်ဌာနများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှသကဲသ့ို စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ အပါအဝင် 

လယ်ယာကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့် 

အတ ူေဒသေနြပည်သမူျား၏ လေူနမ အဆင့အ်တန်း 

ြမင့်မားလာေစရန်   မိမိတိုဝန်ကီးဌာန၏ ပင်မ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကုိအေြခခံ၍ ဦးစီးဌာနအလုိက် 

ေဆာင်ရက်ရမည့် လုပ်ငန်းအစီအစ်ှင့် စီမံကိန်း 

များကို စနစ်တကျေရးဆွဲေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ် 

ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

အဆိပုါအစည်းအေဝးသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

မိနယ်ရှစ်မိနယ်ရိှ စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနများမှ  အရာ 

ထမ်း၊ အမ ထမ်း  ၂၃၀ ေကျာ်  တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး 

ဘ  ာှစ်အလိုက်   တိုးချဲေဆာင်ရက်သွားမည့ ်

နည်းပညာြပန်ပွားေရးှင့ ် အသိပညာေပးလုပ်ငန်း 

ဆိင်ုရာများ၊ စိက်ုပျိးရာသအီလိက်ု သီးထပ်စွမ်းအား 

ြမင့်တင်ေရးှင့ ်     စီးပွားေရးတွက်ေြခကိုက်သည့ ်

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ြဖစ်ေစေရးအတွက် လုပ်ငန်းစ် 

ကွင်းဆက်တစ်ေလ ာက်     အချတိ်အဆက်မိမိ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး ညိ  င်းေဆာင်ရက်ရန်ကိစ ရပ် 

များကို ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ေမှာ်ဘီမိနယ်ရိှ 

ေမှာ်ဘီဘုိးဘွားများ ေစာင့်ေရှာက်ေရးေဂဟာမှ 

အဘိုး၊  အဘွား ၂၃ ဦးတိုအတွက် ြမန်မာ-

တုတ်   ယ်ေကျးမ အသင်းှင့ ် ZIBO 

စီးပွားေရးှင့် ကုန်သွယ်မ အဖဲွတုိပူးေပါင်း၍ 

တုတ်ှစ်သစ်ကူးအကိ  လှဒါန်းမ အြဖစ် 

တစ်ေနတာအာဟာရှင့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်ရန်တိုအတွက် ေငကွျပ် တစ်သန်ိးစှီင့် 

တစ်ေယာက်အပ်ိ ဂွမ်းကပ်အခင်း ၂၃ ခ၊ု ေစာင် 

၂၃ ထည်၊ တဘက် ၂၃ ထည်ှင့် စားေသာက် 

ဖွယ်ရာတုိကုိ ဇန်နဝါရ ီ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

သွားေရာက်လှဒါန်းရာ ဘိုးဘွားရိပ်သာမ ှ

တာဝန်ရှိသူတိုက လက်ခံရယူစ်။    ေကးမုံ

မိုင်းဆတ်မိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း 
ရန်ပုံေငွများ  စတုတ အကိမ်ထုတ်ေချး

မိုင်းဆတ် ဇန်နဝါရီ ၁၄ 
ရှမ်းြပည်နယ ်    (အေရှပိုင်း)  

မိင်ုးဆတ်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ဦးစီးဌာနက 
ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား အလပ်ု 
အကိုင်အခွင့်အလမ်းှင် ့မိသားစု 
ဝင်ေင ွတိုးပွားလာေစရန် ရည်ရယ် 
၍ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း 
အရင်းမေပျာက် လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ
များ စတတု အကမ်ိ ထတ်ုေချးြခင်း 
အခမ်းအနားကို ယေနနံနက်ပုိင်း 
က ကျတေီကျးရာအပ်ုစ ုေနာင်ဘိ ု
ေကျးရာ၌   တာဝန်ရှိသူများက 
ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ 
သည်။
ေရှးဦးစွာ မိုင်းဆတ်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက ်
ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး 
ဦးိုင်လင်းဦးက  ြမစိမ်းေရာင ်
ေကျးရာ စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများ 
ထုတ်ေချးရြခင်း၏ ရည်ရယ်ချက် 
များှင့် အကျိးေကျးဇူးများကို 
ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ
ှင့် ဝန်ထမ်းများက  စီမံကိန်း 
အေကာင်းအရာများ၊  အတုိး န်း 
ှင့်ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 
ေချးေငထွတ်ုေချးရာတွင် လိက်ုနာ 
ရမည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက ်
များကို ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 
မိနယ်ဦးစီးမှးက  ြမစိမ်းေရာင ်
ေကျးရာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ 
ဝင်များထံသို   အရင်းမေပျာက ်
လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ်  သိန်း  
၃၅၀ ကိ ုလ ဲေြပာင်းေပးအပ် သည်။

ထိုေနာက် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များက 
ေနာင်ဘိုေကျးရာတွင်  စိုက်ပျိး 
ေရး၊ ေမွးြမေရး၊ အေရာင်းအဝယ် 
လုပ်ငန်းှင့်   အသက်ေမွးဝမ်း 
ေကျာင်းလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 
အသင်းသား အသင်းသူ  စုစုေပါင်း 
၃၈  ဦးကို   အရင်းမေပျာက  ်
လည်ပတ်ရန်ပုေံငကွျပ်သန်ိး  ၃၅၀ 
အား တစ်ဦးချင်း   လက်ဝယ ်
အေရာက်  အတိုး န်းသက်သာ 
စွာြဖင် ့    စတုတ အကိမ်ေြမာက ်
ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း  သိရ 
သည်။                                  ၂၂၂

မူဆယ်-တုတ်နယ်စပ် မန်ဝိန်းဝင်ထွက်ဂိတ် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်
မူဆယ်   ဇန်နဝါရီ  ၁၄

 ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) 

မူဆယ်-တုတ်နယ်စပ် မန်ဝိန်း 

ဂတ်ိကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 

မ ေကာင့ ် ၂၀၂၁ ခုှစ် မတ်  ၃၀ 

ရက်မှစ၍ ယာယီပိတ်ထားခဲ့ရာ 

ယေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အား ထိန်းချပ် 

လာိုင်ပီြဖစ်၍   ကုန်သွယ်မ  

လပ်ုငန်းများ ပံုမှန်ြပန်လည်ေဆာင် 

ရက်ုိင်ရန်အတွက်  ယေနနံနက် 

၈ နာရီက ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲသည်။

     အဆိပုါ မန်ဝန်ိးဂတ်ိြပန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ရာတွင် လယ်ယာထွက ်

ကုန်၊ သစ်သီးဝလံ၊ ေရထွက်ကုန် 

ပစ ည်းများှင့် သတ တွင်းထွက ်

များမှအပ  ကျန်ပုိကုန်ပစ ည်းများ 

ကို    တင်ပိုခွင့ ်ြပမည်ြဖစ်ပီး 

ေဒသထွက်  ကံတင်ပိုသည့ ် 

ေြခာက်ဘီး  ကုန်တင်ယာ်များ 

အား အာဆယီစံခံျန်ိစံ န်းအတိင်ုး 

ယာ်ှင့်ကုန် စုစုေပါင်း ၁၆ တန် 

အထိသာ  တင်ပိုခွင့်ြပမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ယင်းသို  တင်ပိုရာတွင ် 

ြမန်မာိုင်ငံ   ပိုကုန်ှင့ ်အတူ 

တုတ်ိုင်ငံဘက်မ ှ   သတ်မှတ် 

ထားသည့်  ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ 

ကင်းစင်ေကာင်း ၄၈ နာရအီတွင်း 

စစ်ေဆးချက် အေထာက်အထား 

ြဖင့်     ယာ်ေမာင်းတစ်ဦးသာ 

သွားေရာက်ခွင့ ်ြပမည်    ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

မန်ဝိန်းဝင်ထွက်ဂိတ်မှ တင်ပုိ/

တင်သွင်းမည့ ်ယာ်များအေနြဖင့ ်

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ လုပ် 

ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီစစ်ေဆးမ  

ခံယူပီးမှသာ ဝင်ထွက်ခွင့်ြပမည် 

ြဖစ်ေကာင်းှင့် ြမန်မာ-တုတ် 

နယ်စပ် မန်ဝိန်းဝင်ထွက်ဂိတ်ကိ ု

ပိုကုန်သွင်းကုန်ယာ်များ ဝင် 

ထွက်ခွင့်များကိ ု ယေနမှ  စတင် 

ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပခဲ့ပီး   ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကျန်ရိှေနေသးေသာ နန်းေတာ် 

ဂိတ်ှင့်ဆင်ြဖဂိတ်များကုိလည်း 

ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။

ချယ်ရီေြမ(မူဆယ်)



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ ဆိတ်ှင့် ဝက်များတွင ် ြဖစ်ပွားတတ်သည့ ်ခွာနာလ ာနာေရာဂါသည် ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး 
ေကာင့ ် ြဖစ်ပွားရြခင်းြဖစ်ပီး မိမိတိုေမွးြမထားေသာ က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ ဆိတ်ှင့် ဝက်များတွင ်အဆိုပါ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားကျေရာက်ြခင်းမှ ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် ေအာက်ပါအတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရက် 
ိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

(၁)  မမိတိိုေမွးြမထားေသာ က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ ဆတ်ိှင့ ်ဝက်များကိ ုခွာနာလ ာနာေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ပုံမှန်ထိုးှံရန်၊

(၂)  နာမကျန်း က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ ဆိတ်ှင့် ဝက်များကိ ုလ တ်ေကျာင်းြခင်း၊ အြခား က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ 
ဆိတ်၊ ဝက်များှင့ ်ေရာေှာြခင်းမြပရန်၊ 

(၃) ေမွးြမေရး ခမံျား၏ဇဝီလုံ ခံမ ကိ ုအထူးဂြုပရန်ှင့ ်ပိုးသတ်သန်စင်ြခင်း ပုမှံန်ေဆာင်ရက်ရန်၊
(၄)  က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ ဆိတ်ှင့် ဝက်များ အသစ်ဝယ်ယူေမွးြမမည်ဆိုပါက ေရာဂါကင်းရှင်းေကာင်း 

စိတ်ချရေသာ ခံမ ှက ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ ဆိတ်ှင့် ဝက်များကိ ုဝယ်ယူေမွးြမရန်၊
(၅)  ဝယ်ယသူည့်က ဲ၊ ွား သိုး၊ ဆတ်ိှင့ ်ဝက်အသစ်များကိ ုမမိိ ခရိှံတရိစ ာန်များှင့်အတ ူထည့သွ်င်း 

ေမွးြမြခင်းမြပမ ီသီးသန်ခွဲြခားထား၍ ေရာဂါကင်းရှင်းမှေမွးြမရန်၊
(၆) တိရစ ာန်ှင့် တိရစ ာန်ထွက်ပစ ည်း၊ လူ၊ ယာ်အဝင်အထွက် ထိန်းချပ်ကန်သတ်ရန်၊
(၇) ေဆးထိုးအပ်ှင့် ခံအသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ မ ေဝသုံးစွဲြခင်းမြပရန်၊
(၈)  က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ ဆိတ်ှင့် ဝက်၊ ဝက်များ ေရ ေြပာင်းသယ်ေဆာင်ရာတွင ်ေမွးြမေရးှင့ ်ကုသ 

ေရးဦးစီးဌာန၏ တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးေထာက်ခံချက်လက်မှတ ်(AHD/ PC-3) ရယူရန်၊
(၉)  မိမိတုိေမွးြမထားေသာ က ဲ၊ွား၊ သိုး၊ ဆိတ်ှင့် ဝက်များတွင် ခွာနာလ ာနာေရာဂါ ြဖစ်ပွားေန 

သည်ဟ ုသံသယရိှပါက နီးစပ်ရာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန ြမန်မာ 
ိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ထံသို ချက်ချင်းသတင်းပိုရန်၊

(၁၀)  ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့် ေရာဂါစူးစမ်းရှာေဖြွခင်းလုပ်ငန်းများတွင် သက်ဆုိင်ရာဌာန၊ 
အဖွဲအစည်းများှင် ့ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရန်။

             ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ခွာနာလ ာနာေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်သာယာ၊ တွံေတးမိနယ်တိုရှိ ေကျးရာချင်းဆက်ေြမသားလမ်းများကို ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
ရန်ကုန်    ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လ  င်သာယာမိနယ်ှင့ ်

တံွေတးမိနယ်အကားရိှ ဆက်စပ်ေနေသာ ခရမ်းဝ၊ 

ေရတွင်းကုန်းှင့် ကွင်းေပါက်ေကျးရာများအထိ 

ေဖာက်လုပ်ထားေသာ ေကျးရာချင်းဆက်  လမ်းအရှည်  

၅ မိင်ုေကျာ်  ေြမသားလမ်းေဟာင်းကီးကိ ုကွန်ကရစ် 

လမ်းအြဖစ်သို       အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ရန်အတွက ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲအစီအစ်ြဖင့ ်

သက်ဆိင်ုရာဌာနများက ပူးေပါင်းတည်ေဆာက်လျက် 

ရိှရာ ယခအုခါ ေြမသားြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ပီးစီး 

၍ ကွန်ကရစ်များ စတင်ခင်းကျင်းေနပီြဖစ်ေကာင်း 

သက်ဆိုင်ရာ ဌာနတာဝန်ရှိသူထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ မူလေြမသားလမ်းေဟာင်းကီးသည ်

အချနိ်ကာြမင့်စွာ ြပြပင်ထိန်းသိမ်းခဲ့ြခင်းမရှိသြဖင့် 

လမ်းတစ်ခုလုံး ချံွယ်များြဖင့ ်  ထူထပ်ကာ ယာ်  

သာွးလာမ များလည်း ခက်ခဲလာသြဖင့် ေကျးရာလူမ  

စီးပွားဘဝများကိုပင်     အထိုက်အေလျာက် 

ထိခိုက်လာသည့်အတွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွက ေကျးရာဖံွဖိးေရးအတွက် ေဆာင်ရက် 

ေနေသာလုပ်ငန်းများ အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ ပီးစီးုိင် 

ရန်အတွက်   ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီ အင်ဂျင်နီယာဌာန(လမ်းှင့်တံတား)

ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေဆာက်လုပ်ေရးဌာန 

လမ်းဦးစီးဌာနတိုက  အပိုင်းလိုက်ခွဲေဝြပြပင်တည ်

ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  တာဝန်ရှိသူထံမှ 

သိရသည်။

ထုိသုိတာဝန်ယေူဆာင်ရက်ကမည့်အပုိင်းများ

တွင် မိေတာ်စည်ပင်က   ေချာင်းြဖတ်တံတား 

တည်ေဆာက်ြခင်းများ         ပါရှိေနသြဖင့် မိုးရာသီ 

တွင် ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေနေသာ  မူလလမ်းေဘးရှ ိ

ေရလမ်းေကာင်းကို          မထိခိုက်ေစရန် 

ေချာင်းြဖတ်တံတားတစ်ခုကိ ု ထပ်မံတည်ေဆာက ်

ေပးလျက်ရှိသည်။ အဆိုပါ  တံတားတည်ေဆာက်မ  

လုပ်ငန်းသည်  ယခုအချနိ်တွင်        မိုင်တိုင်များ 

တည်ေဆာက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း      ေတွရ 

သည်။

ေကျးရာချင်းဆက်အဆင့်ြမင့်ကွန်ကရစ်လမ်း

အကျယ်သည် ၁၄ ေပှင့် ှစ်ဖက်လမ်းပခုံးသား 

ှစ်ေပစအီပါအဝင် လမ်းအကျယ်သည် ၁၈ ေပရိှသြဖင့ ်

ကွင်းေပါက်ေကျးရာအနီး   ေရချိငါးကန်များမ ှ

သားငါးကန်ုစည်များ၊  ေကာက်ပသဲီးံှအမျိးမျိးအြပင် 

လ  င်သာယာစက်မ ဇုန်တွင် သွားေရာက်လုပ်ကုိင်ေန

ေသာြပည်သူများလည်း လူမ စီးပွားဘဝ ပွင့်လင်း 

ြမင်သာစွာ  ဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

၎င်းအြပင်    မိုးရာသီတွင်   စက်ေလှများြဖင့ ်

ကုန်စည်ပုိေဆာင်ေနေသာ မလူလမ်းတစ်ေလ ာက်ရိှ 

ေရလမ်းေကာင်းကိုလည်း      ဆက်လက်အသုံးြပ 

ိုင်ရန်ှင့် ေကျးရာသဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်မထိခိုက် 

ေစရန်အတွက် အဆင့ြ်မင့ကွ်န်ကရစ်လမ်းကိ ုေရရှည် 

တည်တ့ံခုိင်မဲေအာင် တည်ေဆာက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ေစာသိန်းဝင်း

မင်းဘူး    ဇန်နဝါရီ    ၁၄

မင်းဘူး-အမ်း-စစ်ေတွလမ်းသည ်  မင်းဘူးမ ှ

အမ်းအထိ ၁၀၃ မိုင် တစ်ဖာလုံရှိကာ မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီးှင့်   ရခိုင်ြပည်နယ်သို   ဆက်သွယ် 

ထားေသာ လမ်းတစ်လမ်းြဖစ်ပီး  ကုန်စည်စီးဆင်း 

မ ှင့် သွားလာမ လွယ်ကူေချာေမွေစရန်  ေငွကျပ် 

၁၄၀၅ ဒသမ ၆၃ သန်းြဖင့ ်လမ်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း မင်းဘူး 

(စကု)မိနယ် လမ်းဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

မင်းဘူး-အမ်း-စစ်ေတလွမ်းကိ ု၁၉၈၁ ခှုစ်က 

စတင်ေဖာက်လုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ယခင်က ကတ ရာ 

လမ်းအကျယ်မှာ ၁၂ ေပသာရိှေသာေကာင့ ်ကားကီး 

များ သွာလာရာတွင် ခရီးကန်ကာမ များ ရိှေနသြဖင့် 

လမ်းအကျယ်ချဲြခင်းှင့် ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းအား 

၂၄ ေပ လမ်းအကျယ်ြဖင့် ှစ်မိုင်၊ ၁၈ ေပ လမ်း 

အကျယ်ြဖင့ ်၂၇ မိုင် ပီးစီးေနပီး  ကျန်ရှိေနသည့် 

လမ်းအကျယ်ချဲြခင်းှင့ ်ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းများအား 

ဘ  ာှစ်အလိက်ု ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း မင်းဘူး(စကု)မိနယ် လမ်းဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ (မိြပ) ဦးထွန်းမင်းဝင်းက ေြပာသည်။

မင်းဘူး-အမ်း-စစ်ေတလွမ်းအား လမ်းအကျယ် 

ချဲြခင်းှင့ ်ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း စေသာ အဆင့်ြမင့ ်

တင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီးမှ ရခိင်ုြပည်နယ်သို ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  

များ အဆင်ေြပေချာေမွေစပီး လမ်းေဘး ဝဲ/ယာရှိ 

ေကျးရာများတွင်လည်း လမူ ဘဝဖံွဖိးတိးုတက်လာ 

မည့်အြပင် ယာ်ေကာကပ်တည်းမ ှင့်   ယာ် 

အ ရာယ်ြဖစ်ပွားမ များလည်း   ေလျာ့နည်းေစမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၁၄

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည် 
ေတာ်  ပျ်းမနားမိနယ်တွင် 
ပညာသင်ကားေနကေသာ အေြခခံ 
ပညာေကျာင်းများမှ အသက် ၅ 
ှစ်မှ ၁၂ ှစ်အထိ ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ထပ်ေဆာင်းကာကွယ ်
ေဆးများ ထိုးှံ ြခင်းကို ယေန  
နံနက်ပိုင်းက ပျ်းမနားမိနယ်   
ဥယျာ်စ ုအေြခခပံညာမလူတန်း 
ေကျာင်း၌   ပျ်းမနားမိနယ် 
ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ
တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်
ထုိးံှေဆာင်ရက်ေပးကေကာင်း
သိရသည်။
ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်းရှိ 

အေြခခံပညာ   စာသင်ေကျာင်း 

များှင့ ်   ဘုန်းေတာ်ကီးသင  ်
စာသင်ေကျာင်းများမ ှအသက် ၅ 
ှစ်မှ ၁၂ ှစ်အထိ  ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူများကို  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ထပ်ေဆာင်းကာကွယ ်
ေဆးများ  ထိုးှံေပးလျက်ရှိရာ 

ယေနတွင ်    ေကျာင ်းသား  
ေကျာင်းသူ  စုစုေပါင်း  ၁၃၄၉ 
ဦးအား   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးများ ထိုး ှံေပး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

သာေပါင်းမိနယ်၌ အသက် ၅ ှစ်မှ ၁၂ ှစ်အထိ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ ၈၁၂၁ ဦးအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး ထိုးှံ
သာေပါင်း ဇန်နဝါရီ ၁၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး သာေပါင်းမိနယ်တွင် 

ယေနနနံက်ပိင်ုးက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

အသက် ၅ ှစ်မှ   ၁၂ ှစ်အထိ  ေကျာင်းသား 

ေကျာငး်သူ ၁၂၂၃ ဦးအား         ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံခဲ့သည်။

ထိုသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ေရး ှင ့်   အေရးေပ တုံ ြပန ်ေရးေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်မ ြဖင့် ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 

များအား   အရှိန်အဟုန်ြမင့်   ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိပီး ကျန်းမာေရးဌာန မိနယ်အမျိးသမီး

ေရးရာေကာ်မတီအဖွဲဥက    ေဒ ုုလ  င်ှင့် မိခင်  

ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းတုိ ပူးေပါင်း၍ 

အေြခခပံညာေကျာင်းေပါင်း ၂၄ ေကျာင်းရိှ ေဆးထိုး 

စုရပ်များတွင ်ဇန်နဝါရီ ၉ ရက်မှ ၁၄ ရက်အတွင်း  

အသက် ၅ ှစ်မှ ၁၂ ှစ်အထိ  ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသ ူစုစုေပါင်း ၈၁၂၁ ဦးတိုကို  ထပ်ေဆာင်း 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံကေကာင်း   သိရသည်။ 

သာေပါင်း (ြပန်/ဆက်)

မင်းဘူး-အမ်း-စစ်ေတွလမ်းအား ေငွကျပ်သန်းေပါင်း ၁၄၀၀ ေကျာ်ြဖင့် 

လမ်းအဆင့်ြမင့်တင် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ပျ်းမနားမိ၌ အသက် ၅ ှစ်မှ ၁၂ ှစ်အထိ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးများ ဆက်လက်ထိုးှံေပး



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်
ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ်ေဝသူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရး 

ဆရာများ၏ ထုတ်ေဝေသာ   စာအုပ်များကိ ု စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သိရှိေလ့လာ 

ဖတ် ိုင်ရန်အတွက် စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)

ေမှာ်ဘီမှတ်ေကျာက် 

စာေရးသူ  ဝင်းွယ်(ပုသိမ်)စီစ်ေရးသားသည့်  ေမှာ်ဘီမှတ ်

ေကျာက်စာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

 ေမှာ်ဘီဟုဆိုကလ င် လူအများသည် ပန်းတစ်ပွင့်ေတာင်ကို 

ေမးလာကသည်။ ပန်းတစ်ပွင့်ေတာင်မှာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  

တုိက်ကီးမိနယ်တွင် တည်ရိှသည်။  ရန်ကန်ုမှလာမည်ဆိလု င် Y.B.S 

(၃၇) (ဥက ံ-တိုက်ကီး)၊ Y.B.S (၉၀) ှင့် မီနီဘတ်စ် (၉၀)၊ (၉၁)

ကားများှင့် ေမှာ်ဘီကားများကိုစီးလ င် ေရာက်သည်။ ေမှာ်ဘီမှ 

လာမည်ဆိလု င် ရန်ကန်ု-ြပည်လမ်း၊  (၁၆)မှတ်တိင်ု၊ ေလထီးလမ်းဆု ံ

တွင် ဆင်းရမည်။ ထိုမှတ်တိုင်ေနရာှင့် ပန်းတစ်ပွင့်ေတာင်သည ်   

၁၂ မိင်ုခန်ကွာေဝးပီး ဆိင်ုကယ်ကယ်ရမီျားြဖင့သ်ာစီးရသည်။  ဝါးနက် 

ေချာင်းေကျးရာကိုြဖတ်ပီး ေကျးရာအဆုံးနားတွင ်ပစ်တိုင်းေထာင ် 

ုပ်ှစ်ုပ်ှင့ ်လမ်းဆုံမှသွားရသည်။   မိနစ် ၃၀ ခန်သွားပီးလ င် ေတာင်ေြခသိုေရာက်ရှိသည်။ ပန်းတစ် 

ပွင့ေ်တာင်အဝင်ဝမခ်ုဦးတွင် ဘရုားဖူးကားများှင့ ်ဆိင်ုကယ်များ စနစ်တကျရပ်ရန် ယာ်ရပ်နားကွင်းရိှသည်။ 

ပန်းတစ်ပွင့ေ်တာင်ေကျာင်းဝင်းတွင် ဗဒု သာသနာတက သိလ်ုှင့ ်ဘန်ုးေတာ်ကီးသင် ပညာေရးေကျာင်းရိှပီး 

သူငယ်တန်းမှ တက သိုလ်ဝင်တန်းအထိ တက်ေရာက်ိုင်ေကာင်းသိရသည်။ ဘုရားဖူးရန ်ေတာင်ေပ သို 

တက်ရပီး  ရင်ြပင်ေတာ်ေပ မှ  ဖူးကီးကန်ှင့ ် စိမ်းြမြမသစ်ပင်သစ်ေတာများသည်လည်း  အြမင်အာုံကိ ု

ဆန်းသစ်ေစပီး  စတ်ိကိုကည်ူးကာ လတ်ဆတ်ေသာေလကိ ု ှ  က်ရြခင်းသည်လည်း ပန်းတစ်ပွင့ေ်တာင်၏ 

ထူးြခားချက်ပင်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါစာအုပ်တွင်   ေမှာ်ဘီရာဇဝင်ှင့ ် ေခတ်အဆက်ဆက်သမိုင်းများ၊  ေရ ေမာ်တင်ဘုရားသမိုင်း၊ 

ကျိက်ေဒးဒလွန်ဘုရားသမိုင်း၊ ဂျပန်ဘုရား၊ ပန်းတစ်ပွင့်ေတာင်၊ သာဓုကန်ဘုရားသမိုင်း၊ ဘုရားသုံးဆူှင့ ်

မှင်းစိန်သိုက်သမိုင်း၊ ေမှာ်ပီဆရာသိန်း၊ သဲအင်းဂူဆရာေတာ်၊ ဆရာကီး ေဒါက်တာမင်းသိခ   အစရှိသည့် 

သမိင်ုးဆိင်ုရာအေထာက်အထားများ၊ ေမှာ်ဘတီပ်နယ်၏ အထင်ကရများ၊ ေမှာ်ဘီမိမေဈး၊ ေမှာ်ဘေီကျာက် 

တိုင်၊ ေမှာ်ဘီမိရှ ိတက သိုလ်၊ အထက၊ အလက၊ အမကေကျာင်းများသမိုင်းှင့ ်ေမှာ်ဘီမိနယ်အတွင်းရှ ိ

လမ်းတတံား၊ လမူ ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရး အစရိှသည့် စာရင်းဇယားများအြပင် ေရှးေဟာင်း 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်စုစည်းေရးသားမှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ 

စာအုပ်ကို    ေရ ထက်စာေပ၊    အမှတ်(၈၁)၊    စိုက်ပျိးေရးလမ်း၊    စ့်ငူရပ်ကွက်၊    အင်းစိန် 

ဖုန်း-၀၉ ၄၂၁၀၁၁၂၅၄ မှ တန်ဖိုးေငွကျပ ် ၆၀၀၀  ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

နမီင်းညိစီစ်ပီး ကေလာင်စံုေရးသားသည့် ြဖစ်ရပ်မှန် 

ကိုအေြခခံေသာ နရသိန်ဝတ တိုများ အတွဲ(၂) စာအုပ် 

ထွက်ရှိလာသည်။

အဆိပုါစာအပ်ုတွင် တတံားဦးက ကွမ်းဝုါ၊ ငန်းြမာက 

ေဆး၊ ကွမ်းသီး ေတာင်ငှူင့ ်ကိင်ုး ထုံးြဖ၊ ြပည်ရှား၊ သာဝါး 

လိုေထွး။ ငယ်ငယ်ကသင်ခဲရ့သည့် ကွမ်းယာှင့ပ်တ်သက် 

သည့ ်ကဗျာကေလးြဖစ်သည်။ ထိကုဗျာေလးသည် ကွမ်း 

ှင့်ပတ်သက်၍ ေရးဖွဲထားြခင်းြဖစ်သည်။ တံတားဦးက 

ကွမ်း၊ ငန်းြမာအရပ်ကေဆး၊ ေတာင်ငူကကွမ်းသီး၊ စစ်ကုိင်း 

က ထုံး၊ ြပည်က ရှားေဆးတိုေပါင်းစပ်ပီး ကွမ်းယာစားကာ 

အသာအယာဝါးပီး မိမချဘဲ  ေထွးရန်ဆိုထားပါသည်။ 

ယခုေတာ ့ကွမ်းယ်ေကျးမ က ေတာ်ေတာ်နက်  င်းေနပါ 

သည်။ ကွမ်းယာဆိင်ုများကိ ုေနရာတိင်ုးတွင် လက်ညိးထိုး 

မလဲွ ေတွေနရသည်။ ကွမ်းစား၍ တိုးတက်ကီးပွားသည်ကိ ု

မေတွရပါ၊   ကွမ်းစားြခင်းြဖင့ ်  အက   ျေီတွေပ၊  သွားဖုံး 

ကင်ဆာ၊ လည်ေချာင်းကင်ဆာ၊ လ ာကင်ဆာတိုြဖစ်လာိင်ု 

ပါသည်။ ထိုသိုြဖစ်လာမ ှဆရာဝန်ကိုလုပ်ေက းေနရမည် 

ြဖစ်သြဖင့် ကျန်းမာေရး ေထာင့်အရကည့်လ င ်ကွမ်းကို 

မစားသင့်ေကာင်းှင့် စားပါက ထိထိေရာက်ေရာက်တားြမစ် 

သင့်ပါသည်။ 

ေနာက်ဆံုး နရသိန်ထဲတွင် ကွမ်းယ်ေကျးမ  လ မ်းမုိးေန 

ပါေကာင်းေတွရသည်။  အင်းစိန်ေထာင်ေရှတွင်ေရာင်း 

သည့် ကွမ်းယာဆိုင်သည ်တစ်ေနလ င် ကွမ်းပိဿာချနိ် 

၃၀ ခန်ကန်ုိင်ုမည်ဟခုန်မှန်းေကာင်း ေရးသားထားသည်။ 

ကေလးေထာင်တွင် သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက် ေဈးဝယ် 

ပါက ကွမ်းအများဆုံးဝယ်ေပးရသည်။ တစ်လှစ်ကိမ် 

ေဈးဝယ်ရာ ကွမ်း၊ ကွမ်းသီး၊ ထုံး အများဆုံးမှာယူကသည်။ 

ေထာင်ဝန်ထမ်းများကလည်း ေရာင်းသည်။ အကျ်းသား 

များကလည်း  စားသည်မှာ အိ ိယကလာသည့ ်၉၂ ှင့် 

၉၅ ေဆးများြဖင့်စားကသည်။ တချိဆိုလ င် ခိုင်နီး ေခ  

သည့် ေဆးှပ်အမ န်ကုိ လက်ြဖင့်အနည်းငယ်ယူ၍ လ ာ 

ေအာက်တွင်ထည့်ပီး ထိမှုထွက်သည့ ်အရည်ကို မံေနကာ 

ရေီဝေဝအရသာကိ ုခစံားရသည်။ ထိုေကာင့် ကွမ်းကိမုစား 

ရန် တားြမစ်သင့်ေကာင်း ေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကုိ ေအာ်ကျးမီဒီယာ၊ ဖုန်း-၀၉ ၅၁၇၆၉၃၆ မှ 

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၅၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

ပန်းအုဏ် (စာစီစာကုံးှင့် အဆိုေဆွးေွး)
အေြခခံပညာအထက်တန်း (Gread 10,11,12) ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ အေရးအသားစွမ်ရည် အေထာက်အကူြပေစရန ်

ဆရာေမာင်စံေြဗာ  ြပစုေရးသားသည့ ်ပန်းအုဏ်(စာစီစာကုံးှင့ ်

အဆိုေဆွးေွး) အေတွးသင် အေရးသင်စာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

 အဆိပုါစာအပ်ုတွင် စာစစီာကုံးေရးသားြခင်းသည် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများအဖို ငယ်ေကာက်ြဖစ်ပါသည်။ သူမေြခာက်မီကပင ်

ကိယ်ုကေကာက်ှင့်ပီး ြဖစ်ပါသည်။ ထိုထက် အဆိေုဆွးေွးေရးသား 

ြခင်းကလည်း ငယ်ေကာက်မှ မလွယ်ေကာက်တုိးေစြပန်ေတာ့သည်။ 

စင်စစ်   စာစီစာကုံးေရးသားြခင်းသည ် အေြခခံပညာအဆင့်၌သာ 

ပီးဆုံးသွားမည့ ်ကစိ မဟတ်ုပါ။ အဆင်ြမင့ပ်ညာနယ်ပယ်ှင့ ်လပ်ုငန်း 

ခွင်ဝင်စာေမးပဲွများတွင်လည်း ေတွရ၊ ကံရဦးမည်ြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်၍ 

ဘဝတွင် စာစီစာကံုးေရးသားြခင်းသည် အေဖာ်ေကာင်းြဖစ်ရမည်၊ အဆုိေဆွးေွးြခင်းသည်လည်း အေပါင်း 

ေကာင်းြဖစ်ရမည်။ ထိုသို အေဖာ်ေကာင်း၊ အေပါင်းေကာင်း ြဖစ်ေစေရးအတွက် ပန်းအုဏ်သည် စာဝမ်းစာ 

အားြဖည့်ြခင်းတစ်ရပ်ြဖစ်ိုင်လိမ့်မည်ဟ ုစာေရးသူက ယုံကည်ထားသည်။ 

တံတားကီးေပ မေရာက်မီ တံတားချ်းကပ်လမ်းကိ ု ြဖတ်သန်းရမဲြဖစ်သည်။ ယခုလည်း ငါးပိုဒ်ဖွဲ 

စာစီစာကုံး၊ ေလးပိုဒ်ဖွဲ အဆိုေဆွးေွးြခင်းတိုကိုမေလ့လာမ ီစာပိုဒ်အေကာင်းကိုသိေစရန်၊ သုံးပိုဒ်ဖွဲ စာစီ 

စာကံုးငယ်ကုိ သတိမူမိေစရန် စီစ်ထားသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ဤပန်းအုဏ်(အေတွးသင် အေရးသင်) စာအုပ် 

တွင် စာပိုဒ်၊ လယ်ေစာင့်တဲကေလး(သုံးပိုဒ်ဖွဲ စာစီစာကုံးငယ)်၊ ငါးပိုဒ်ဖွဲ စာစီစာကုံးှင့ ်ေလးပိုဒ်ဖွဲ အဆို 

ေဆွးေွးဟူ၍ အပိုင်းေလးပိုင်းကိ ုေလ့လာိုင်သည်။ 

ထိုအြပင်  အေြခခံပညာအထက်တန်း(Gread 10,11,12)  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများအတွက ်

ြမန်မာစာေြဖဆိုရာတွင ်စာစီစာကုံးအေရးအသားအတွက ်အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန် စာစီစာကုံးပုဒ်ေရ 

၄၂ ပဒ်ုှင့ ်အဆိေုဆွးေွး ၂၄ ပဒ်ုတိုကိ ုအဆိပုါစာအပ်ုတွင် ေရးသားထားသြဖင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 

သာမက လုပ်ငန်းခွင်ဝင်စာေမးပဲွေြဖဆုိမည့်သူများအတွက်ပါ အေထာက်အကူြပုိင်သည့် စာအုပ်တစ်အုပ် 

ြဖစ်သည်။ 

စာအုပ်ကို ဝန်ချေတာင်စာေပ၊ တိုက်(၁၅)၊ အခန်း(၂၀၂)၊ အင်းဝအိမ်ရာ၊ (၆၆) ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်

(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊  ရန်ကုန်မိ ဖုန်း - ၀၉ ၂၅၀၂၀၅၀၅၄  ှင့်  ၀၉ ၉၇၁၇၂၃၆၅၁  တိုမှ  တန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

ြဖစ်ရပ်မှန်ကိုအေြခခံေသာ 
နရသိန်ဝတ တိုများ အတွဲ(၂)

ပန်းေတာင်း   ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပန်းေတာင်းမိ 

နယ်၌     ြပန်ကားေရးှင့ ်    ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာ 

ဦးစီးဌာနတို     ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်

“လူငယ်စကားဝိုင်း”ကို ယမန်ေနနံနက် 

၉  နာရီခွဲက  အထက(ဆင်တဲ)  အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ      အထက(ဆင်တဲ)   မှ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး ေဒ ြမတ်ြမတ ်

ေထွးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားခဲ့ပီး 

ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ သင်းသင်းေအး 

က လငူယ်များ ဗလငါးတန်ဖံွဖိးတိုးတက် 

လာေစရန်၊   အသိeာဏ်ပညာဗဟုသုတ  

ပုိမုိရရိှေစရန်၊  စကားေြပာအတတ်ပညာ 

က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ပီး ရဝဲံစွ့ာေြပာဆိ ု

တတ်ေစရန်၊         eာဏ်ပညာကီးမားပီး 

အေတွးအေခ      မ တသည့်လူငယ်များ 

ြဖစ်လာေစရန်ရည်ရယ်၍ ေဆာင်ရက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍   လူငယ်စကားဝုိင်းကုိ  

ကျင်းပရာ  Grade 11  ေကျာင်းသ ူငါးဦး 

က   ေဆွးေွးခဲ့သည်။   Grade-11   မှ 

မလင်းလက်လက်ေအာင်က  လူငယ်ှင့် 

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး   ေခါင်းစ်ြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊ မအိအိမိုးက လူငယ်ှင့်    

ေအာင်ြမင်မ ေခါင်းစ်ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

မထက်အေိ ဝင်းက     လငူယ်ှင့ ်   အယု ံ

လွယ်ြခင်း  ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

မယမင်းဇာြခည်သွယ်က    လူငယ်ှင့ ်

အခွင့်အလမ်းေခါင်းစ်ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

မထက်ထက်ိင်ုက လငူယ်ှင့်ေကျာ်ကား 

မ  ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း ေဆွးေွးခဲ ့

ကသည်။

ပန်းေတာင်းမိနယ် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ဆင်တဲ)၌ လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာေသာ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများက သိရှိလို 

သည်များကိ ု   ေမးြမန်းရာ   ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသူများက    ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ြပင်ပအလင်းေရာင်ကိ ုအသုံးချပါ၊ မလိုအပ်ေသာ အိမ်တွင်းလ ပ်စစ်မီးများကိ ုေလ ာ့သုံးပါ



ဇန်နဝါရီ    ၁၅၊   ၂၀၂၃

ေကးမုံသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစု ံခံစားဖတ် ိုင်ရန်အတွက် ဝတ တိုက  ကို ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိရာ စာေရးဆရာ သိပ ံေမာင်ဝ ဝတ တိုကို အလျ်းသင့်သလို ေဖာ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိပ ံေမာင်ဝ

တိုဆရာ

ေကျာင်းတွင်     အငိမ့်ခံမည်ဆိုလ င်  

တိုဆရာပင်  အငမိ့ငှ်ားရ၏။ ေကျာင်းတွင် 

အစည်းအေဝးပွဲရှိလ င်     တိုဆရာပင် 

အေက းအေမွးကို        စီမံေပးရ၏။  

ေကျာင်းတွင်    မီးထွန်းပဲွလပ်ုမည်ဆိလု င်  

တိုဆရာပင်    လူကီးလူေကာင်းတိုကို  

ဖတ်ိမြံခင်းြပရ၏။  မိထတွဲင်  လိေုသာ 

အရာရိှလ င်    တိုဆရာပင်   ဧည့်ခံြခင်း 

အလုပ်ကို   ေဆာင်ရက်ရ၏။  တိုဆရာ 

မပါလ င် မည်သည့အ်လုပ်သည်  စည်စည် 

ကားကား ြဖစ်ိုင်ေတာ့အ့ံနည်း

တိုဆရာ ဝိဇ ာတန်းကို ေအာင်ြမင်သည်မှာ အေတာ်ကာေပပီ။ 

အေတာ်ကာသည်ဆိုရာ ငါးှစ်၊ ေြခာက်ှစ်ခန် ကာသည်ကိ ုဆိုလို 

သည်။   ဝိဇ ာတန်းကုိ   ေအာင်ြမင်ပီးေနာက်   တက သုိလ်မှ  မခွာရက် 

ေသာေကာင့ ်ဆရာဆက်၍လုပ်ကိုင်ေနသူေပတည်း။

ဆရာလပ်ုေနေသာေကာင့ ်‘တိုဆရာ’တည်းဟေူသာ အမည်ထူး 

ကိုရ၏။ မိအုပ်အလုပ်ကိ ု လုပ်မည်ဆိုလ င်  ‘တိုမိအုပ’်  အမည်ကို 

ရမည်ကားမလွဲ။   ဝန်ေထာက်အလုပ်ကိ ု  ဝင်၍လုပ်မည်ဆိုပါလ င် 

‘တိုဝန်ေထာက်’ဘွဲကို  ရမည်လည်းမလွဲေပ။  ဤမ သတ ိထူးရှိေသာ 

ပုဂ ိလ်ကီးေပတည်း။

တိုဆရာကား တက သုိလ်ေကျာင်း၌ ေနရာတကာတွင် ထင်ရှား 

ေပ လွင်ေသာ ဆရာတစ်ဦးြဖစ်ေလသည်။ တက သိလ်ုဆရာများသည် 

ပညာသင်ကားရာ၌ ေကျာ်ကားကေပလမိ့မ်ည်။ သုိရာတွင် တိုဆရာ 

ေလာက်  အသုံးဝင်ေသာဆရာကားမရှိေပ။  ြမစ်သည ် ေရမရှိလ င် 

မတင့်တယ်သက့ဲသုိ၊   အုိင်သည်  ကာမရိှလ င်   မတင့်တယ်သက့ဲသုိ၊ 

တိင်ုးြပည်သည် မင်းမရိှလ င် မတင့တ်ယ်သကဲသ့ို၊ ရန်ကန်ု တက သိလ်ု 

ကီးသည်လည်း တိုဆရာမရှိလ င် တင့်တယ်မည်မဟုတ်ေပ။

ေကျာင်းဆရာ လုပ်ေနေသာ်လည်း တိုဆရာမှာ စစ်မ စစ်ရာကိ ု

များစွာ ဝါသနာပါ၏။ ေလ့လာ၏။ က မ်းကျင်၏။ ေကျာင်းသားများ 

စစ်အတတ်များ  သင်ကားမ တွင်  တုိဆရာမပါလ င်မပီး။  အမဲပါဝင် 

ရေလသည်။ ေကျာင်းသားများ စစ်ေရးြပလ င် တိုဆရာမှာ စစ်တပ်ကိ ု

ဦးစီးေသာ စစ်သူကီးြဖစ်၏။ ေကျာင်းပိတ်ေသာအခါ ေကျာင်းသား 

စစ်သည်ေတာ်တုိသည် တစ်မိမိသုိ ေပျာ်ပဲွစားထွက်ေလရိှ့ကသည်။ 

ထိုအခါများတွင် တိုဆရာ ပါစမဲြဖစ်၏။

ေကျာင်းတွင်  အငမိ့ခ်မံည်ဆိလု င်  တိုဆရာပင်  အငမိ့ငှ်ားရ၏။ 

ေကျာင်းတွင ်အစည်းအေဝးပွဲရှိလ င် တိုဆရာပင် အေက းအေမွးကိ ု

စီမံေပးရ၏။  ေကျာင်းတွင ် မီးထွန်းပွဲလုပ်မည်ဆိုလ င်  တိုဆရာပင် 

လူကီးလေူကာင်းတိုကိ ု ဖတ်ိမြံခင်းြပရ၏။  မိထဲတွင်  လိေုသာအရာ 

ရိှလ င် တိုဆရာပင် ဧည့ခ်ြံခင်းအလပ်ုကိ ုေဆာင်ရက်ရ၏။ တိုဆရာမပါ 

လ င် မည်သည့အ်လပ်ုသည်  စည်စည်ကားကား  ြဖစ်ိင်ုေတာအ့ံန့ည်း။ 

တိုဆရာကား စန်ိေတ ွအများကီးဝတ်စားိင်ုေသာ မန်ိးမကီးကီး 

ငယ်ငယ်တိုေပါရာ ရန်ကန်ုမိကီးတွင် အသအိက မ်းများေသာ ပဂု ိလ် 

ကီးလည်းြဖစ်ေပ၏။ ေကျာင်းတွင ်ပွဲလမ်းသဘင ်ကျင်းပေတာ့မည ်

ဆိုလ င် ရန်ကုန်မိတွင်းမ ှလာကေသာ ဧည့်သည်တိုကိ ုဧည့်ခံေနရ 

သည်ှင့်ပင ်မအားေတာ့ပီ။ အလုပ်များလှပါဘိ။

တက သိုလ်ေကျာင်း၌  အလှပွဲများကိ ု  ဆင်ယင်ကျင်းပေသာ 

အခါများတွင်လည်း တိုဆရာမှာ အလပ်ုပျက်အကိင်ုပျက် အမ ေပလှွေပ 

၏။ ပဲွကြပမည့်သူ ဝတ်စားရန် အဝတ်အစားအတွက်လည်း တုိဆရာ၊ 

ဆိင်ုးဆရာများကိ ုငှားရမ်းသည်လည်း တိုဆရာ၊ ဇာတ်တိက်ုေသာအခါ 

အမဲအကံေပးသည်လည်း တိုဆရာ၊ လက်မှတ်ေရာင်းရသူကလည်း 

တိုဆရာ၊ ပဲွတွင် ဧည့ခ်ရံသမှူာလည်း တိုဆရာ။ အမယ်ေလးဟဲ ့တိုဆရာ 

တတ်ိုင်ပါေပရဲ။

တိုဆရာမှာ ယခုမှသာ ဤဂုဏ်ထူးမျိးှင့ ်ြပည့်စုံသည်မဟုတ်၊ 

တိုေကျာင်းသားဘဝတုန်းကပင ်      ြပည့်စုံလာသ ူ   ြဖစ်ေလသည်။ 

တက သိုလ်ေကျာင်းရှ ိ အသင်းတိုင်းလိုလိုမှာပင ် ေငွထိန်း၊  အကျိး 

ေဆာင်၊ ေကာ်မတီ အစရိှေသာ အမ ေဆာင်များြဖစ်ခ့ဲေပ၏။ တိုဆရာ 

မပါေသာအသင်းကား    မရှိသေလာက်ရှားေလသည်။   အသင်း၏ 

အားထားရာ ပဂု ိလ်ကီးြဖစ်ခဲ၏့။ အထူးသြဖင့ ်ေကျာင်းဧည့ခ်ေံကာ်မတ ီ

များတွင် အမဲပါဝင်ရသူတစ်ေယာက်ြဖစ်ခဲ့ေလသည်။

တက သိုလ်ေကျာင်းသူတိုအား ေတာ်ေတာ့်ေကျာင်းသားသွား၍ 

ဧည့မ်ခဝံံ၊့ ဤအရာသည် လွယ်ကေူသာ အရာမဟတ်ု။ မျက်ှာအလွန် 

ရှိန်းတိမ်းတိမ်းေနေသာအရာ  ြဖစ်ေလသည်။  မည်မ   စကားအေြပာ 

ေကာင်းသြူဖစ်ေစကာမ ူေကျာင်းသကူေလးတိုအား ဧည့ခ်ေံသာေနရာ 

သုိကျလ င် စစ်လာ၍သာ လာစမဲ။ ထုိအခါ၌ တိုဆရာကို ေတာင်းပန် 

ကရကုန်၏။ တုိဆရာ ဧည့်ခံလုိက်မှ ေနရာတကျ ြဖစ်သွားေလေတာ့သည်။

အဘယ်ေကာင့်ပါနည်း။ တက သိုလ်ေကျာင်းသူတိုှင့် အသိ 

အက မ်းများသူြဖစ်ေသာေကာင့်ေပတည်း။   အသိအက မ်းများုံမ  

မကေသး၊  တက သိုလ်ေကျာင်းကီးတွင ် တစ်ဝမ်းကွဲ၊  ှစ်ဝမ်းကွဲှမ 

ကေလးများ ေပါသူလည်းြဖစ်ေပ၏။ ထုိှမကေလးများှင့် ေဆွးေွး 

ရန်  ‘နတ်နန်း’ ဟူ၍  တွင်ခဲ့ဖူးေသာ  ဘတ်လမ်းရှ ိ မိန်းကေလးများ 

ေနထိုင်ရာေကျာင်းသို ေရာက်ခဲ့သည်မှာလည်း မေရတွက်ိုင်ပီ။

ထိထုိေုသာ ှမဝမ်းကဲွကေလးများမှာ ေကျာင်းမှ ထွက်သွားကန်ု 

ကပ။ီ ယခ ုတိုဆရာအြဖစ်သို ေရာက်ေသာ် ှမဝမ်းကဲွကေလးများအစား 

တူမဝမ်းကွဲကေလးများ  ေပါများလျက်ေနြပန်၏။  ထိုတူမဝမ်းကွဲ 

ကေလးများကုိ ေစာင့်ေရှာက်ဆံုးမရန်အတွက် အင်းလျားေကျာင်းေဆာင် 

ဘက်သို ေြခဦးလှည့်ရြပန်ေလသည်။ 

ဧရာဝတြီမစ်ကီး၏ေရသည် ကန်ုခန်းသည်ဟ၍ူမရိှ။ အမစဲီးဆင်း 

၍ ေနဘသိကဲသ့ို တက သိလ်ုေကျာင်းတွင်လည်း တိုဆရာ၏ ှမဝမ်းကဲွ 

ကေလးများ၊  တူမဝမ်းကဲွကေလးများသည်  ကုန်ခန်းသည်ဟူ၍  မရိှ။ 

အမပဲင် ထပ်တလလဲ ဲေရာက်၍ ေရာက်၍ လာရကန်ု၏။ ထိှုမဝမ်းကဲွ 

ကေလးများ၊  တူမဝမ်းကွဲကေလးများအတွက ်  အစစအရာရာတွင ်

စမီေံဆာင်ရက်ေပးရေလသည်။ သိုြဖစ်ေသာေကာင့ ်ထိတုမူ၊ ှမဝမ်းကဲွ 

ကေလးများ၏ အားထားရာကီးလည်းြဖစ်ေပ၏။ ငါးကို ကုန်းေပ သို 

တင်လိုက်မည်ဆိုလ င်  မေနတတ်ြဖစ်သကဲ့သို  တိုဆရာ  အင်းလျား 

ေကျာင်းေဆာင်သို   မသွားလ င်   သူ၏   တူမဝမ်းကွဲကေလးတိုမှာ 

မေနတတ်မထိုင်တတ်ြဖစ်ေချေတာ့မည်။

တိုဆရာကား   တက သိုလ်ေကျာင်းကီး   တစ်ေကျာင်းလုံး၏ 

မျက်ှာဖုံးကီးြဖစ်ေပ၏။  သူတကာ၏အကျိးကိ ု  ေဆာင်ရက်ရာ၌ 

မိမိ၏အကျိးကိုမကည့်ေပ။   သူတကာ၏     အကျိးေဆာင်ကီး 

ပါတကား။ ဪ တိုဆရာ..။       ။

 ၁၉၃၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ၊ ဂ ေလာက။

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၁၄

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်သည  ်

၂၀၂၃ ရာသ ီMNL  အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ 

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီ  တတိယပတ်မှ 

ေအာက်တိုဘာ    ေနာက်ဆုံးပတ် 

အထိ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်သည  ်

ဇန်နဝါရ ီ၁၁ ရက်က ကျင်းပသည့် 

MNL ကလပ်အသင်း  တာဝန်ရှိ 

သူများှင့် အစည်းအေဝးြပလုပ ်

ပီးေနာက်  ပိင်ပွဲကျင်းပမည့် 

ကာလကို  အတည်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။ 

၂၀၂၃ ရာသီ MNL ပိင်ပွဲကို 

ယခင်က ေဖေဖာ်ဝါရ ီဒတုယိပတ်မှ 

စက်တင်ဘာအထိ  ကျင်းပရန် 

စီစ်ထားေသာ်လည်း  ယခုအခါ 

ေဖေဖာ်ဝါရီ  တတိယပတ်တွင် 

စတင်ပီး          ေအာက်တိုဘာ 

ေနာက်ဆုံးပတ်တွင် အပီးကျင်းပ 

သွားမည်ြဖစ်သည်။     ကလပ် 

ေမာ်လမိင်မိ၌ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်  မိနယ်အဆင့်

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ှင့် ဆုေပးပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ေမာ်လမိင ်ဇန်နဝါရီ  ၁၄

မွန်ြပည်နယ်   ေမာ်လမိင်မိ၌  

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်  မိနယ် 

အဆင့်   ပညာေရးစုညံပဲွီေတာ်ှင့် 

ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုဇန်နဝါရ ီ 

၁၃ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက ေမာ်လမိင် 

မိ အထက(၆)  ရတနာမွန်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အမှာစကားေြပာကား

အခမ်းအနားတွင်  အထက(၈)    

Grade-10/11 ေကျာင်းသူများ၏  

“စုညံပဲွီေတာ်တို  ဲေပျာ်”     သခီျင်း 

ြဖင့်   သီဆိုဖွင့်လှစ်ပီး   မိနယ်  

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ     ဥက      

ဦးတင်ယုက အမှာစကားေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ပညာေရးမှး 

ဦးဝင်းေဇာ်ဦးက    စုံညီပွဲေတာ် 

ကျင်းပရြခင်းှင် ့    ပတ်သက်၍ 

၂၀၂၃ MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွဲကို ေဖေဖာ်ဝါရီ တတိယပတ်မှ 

ေအာက်တိုဘာေနာက်ဆုံးပတ်အထိ ကျင်းပရန် စီစ်
အသင်းများအေနြဖင့်  ကစားသမား 

များ မှတ်ပုံတင်ရာတွင်  ယူ-၂၂ 

အပါအဝင်  လူငယ်ကစားသမား 

များကို  ထည့်သွင်းမှတ်ပံုတင်ရန် 

ထည့်သွင်း    ေဆွးေွးခဲ့သည်။  

လာမည့်         MNL   ပိင်ပွဲကိ ု

ရန်ကုန်မိရှ ိ    သုဝဏ ကွင်းှင့် 

YUSC ြမက်ခင်းတုကွင်းတိုတွင် 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၃ ရာသီ MNL အမှတ်ေပး 

ပိင်ပွဲကိ ု၂၀၂၂ ရာသီ MNL ပိင်ပွဲ 

ယှ်ပိင်ခ့ဲသည့် ၁၀ သင်း၊ MNL-2 

(ပထမတန်း)မှ   တန်းတက်လာ 

သည့် ှစ်သင်းြဖင့် ကျင်းပမည ်

ြဖစ်သည်။ လာမည့် MNL ပိင်ပဲွကိ ု

(၁၄)ကိမ်ေြမာက်အြဖစ် ကျင်းပ 

မည်ြဖစ်ပီး  ကျင်းပပီးစီးခဲ့သည် ့

(၁၃)ကိမ်တွင် ရန်ကုန်အသင်းက 

ငါးကိမ်၊ ရတနာပံုှင့် ရှမ်းယူုိက် 

တက်အသင်းက ေလးကိမ်စီ ဗုိလ်စဲွ 

ထားသည်။ သတင်း - ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ - ေသာ်ကီး

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး   ဆုေပးပွဲ 

ကို ဆက်လက်ကျင်းပရာ ၂၀၂၂-

၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်    အထိမ်း 

အမှတ်ေနများတွင် ကဗျာ၊  ပန်းချ၊ီ 

ေဆာင်းပါး၊    စာစီစာကုံးပိင်ပွ ဲ

များတွင်  ဆုရရိှသူများ၊    မိနယ် 

အဆင့် အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာထူးခ န် 

ဆုရရှိသူများ၊    မိနယ်အဆင့် 

အားကစား ထူးခ န်ဆုရရှိသူများ 

အား   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက   ှင့်   အဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်        ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေကျာင်းအပ်ု   ဆရာကီး   ဆရာမ 

ကီးများက   ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်) ၂၀၂၂ MNL ပိင်ပွဲ ကျင်းပေနစ်။၂၀၂၂ MNL ပိင်ပွဲ ကျင်းပေနစ်။



ဇန်နဝါရီ  ၁၅၊   ၂၀၂၃

လင်မယားကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းှင့်လင်မယားကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီးေကာင်းှင့်

မည်သိုမ  ပတ်သက်မ မရှိေတာ့ေကာင်း ေကညာြခင်းမည်သိုမ  ပတ်သက်မ မရှိေတာ့ေကာင်း ေကညာြခင်း
ဦးသန်းေအာင်(ဘ) ဦးေသာင်းစန်ိ[၁၂/လသန(ိင်ု)၀၁၀၂၈၀]၊ အမှတ် 

(၇၉၉)၊ (ပ)ထပ်၊ မဟာဗ လလမ်းထပ်ိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိှင့် 
ေဒ ထားထားအ(ိဘ) ဦးရြဲမင့[်၁၃/တကန(ိင်ု)၂၂၂၃၇၁]၊ အမှတ်(၇၄၉)(ည) 
ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ ေညာင်ြဖစခန်းရပ်၊ ေတာင်ကီးမိ၊ ရှမ်းြပည်နယ်တို 
သည် ေပါင်းသင်းေနထိင်ုစ်ကာလအတွင်း ေဒ ထားထားအမှိ ခွင့မ်လ တ်ိင်ု 
ေသာလုပ်ရပ်များအား အကိမ်ကိမ်ကျးလွန်သြဖင့် (၂၃-၇-၂၀၁၂)ရက်ေန  
တွင် ှစ်ဦးသေဘာတူအကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်
တရားုံး၊ ခိင်ုတရားသူကီးှင့ ်အသသိက်ေသများေရှေမှာက်တွင် ကွာရှင်း 
ြပတ်စဲခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေနာက ်  ြဖစ်ေပ လာေသာ  ေဒ ထားထားအိှင့ ်
ပတ်သက်ေသာကစိ များ၊ တစ်စုတံစ်ရာ ေှာင့်ယှက်ြခင်း၊ ဟန်တားြခင်းမြပ 
လပ်ုရန်ှင့ ်က ု်ပ်၏ လပ်ုငန်းကိင်ုငန်းများတွင် စွက်ဖက်ြခင်း၊ ပတ်သက်ြခင်း 
မြပလုပ်ရန ်ေနာက်ေနာင် က ်ုပ် ဦးသန်းေအာင်၏ ဂုဏ်သိက ာကျဆင်း 
ေစမည့် အေြပာအဆို၊ အြပအမူများ လုံးဝမြပလုပ်ရန် အေကာင်းကား  
အသိေပးပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသန်းေအာင်ဦးသန်းေအာင်
အမှတ်(၇၉၉)၊ ပ-ထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ အမှတ်(၇၉၉)၊ ပ-ထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။

“တရားဝင်ဇနီးမယားြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်“တရားဝင်ဇနီးမယားြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်

 ေကညာြခင်း” ေကညာြခင်း”
က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွေဒ စပံါယ်လ  င်[၁၂/ဒပန(ိင်ု)၀၄၁၉၃၀]ကိင်ုေဆာင်သ ူ

ဗမာလူမျိး၊ ဗုဒ ဘာသာကိုးကွယ်သူှင့် ဦးထက်ကိုကိုေအာင်[၁၂/ဗတထ 
(ုိင်)၀၃၇၃၈၇]ကုိင်ေဆာင်သူ ဗမာလူမျိး၊ ဗုဒ ဘာသာကုိးကွယ်သူတုိသည် 
(၄-၃-၂၀၁၆)ရက်ေနမှစ၍ ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာှင့်အညီ 
တရားဝင် အကင်လင်မယားအြဖစ် အတတူကွ ေပါင်းသင်းေနထိင်ုလျက်ရိှပီး 
(၅)ှစ်အရယ် သမီးတစ်ဦးထွန်းကားခဲ့ပါသည်။ ယေနထက်တိုင်လည်း 
၎င်း၏ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးထက်ကိကုိေုအာင်ှင့ ်  ချမ်းေြမသ့ာယာေပျာ်ရ င်ေသာ 
မိသားစုအြဖစ ်လက်ရှိတရားဝင်ေပါငး်သငး် ေနထုိင်လျက်ရှိေနပါေကာငး် 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စံပယ်လ  င်၏ လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ-ေဒ စံပယ်လ  င်၏ လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ-
ေဒ သင်းသင်းေဆွေဒ သင်းသင်းေဆွ

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၆၉၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၆၉၅)
အမှတ်(၄-က)၊ ၁-လမ်း၊ ပုသိမ်ေြမရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၄-က)၊ ၁-လမ်း၊ ပုသိမ်ေြမရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၉၂၁၉၇၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၉၂၁၉၇၃

မိခင်အမည်မှန်မိခင်အမည်မှန်
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိ 

နယ်၊ ၆-ရပ်ကွက်၊   ၁၃-လမ်း၊ 

အမှတ်-၇၆၊     ပထမထပ်ေန 

ေမာင်ငိမ်းချမ်းေအာင်[၁၂/လမတ 

(ြပ)၀၀၀၂၃၅]၏  မိခင်အမည ်

မှန်မှာ ေဒ  ဟုန်[၁၂/ပဘတ(ိုင်) 

၀၂၄၉၅၁]ြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ဒုိက်ဝန်ကွင်းရပ်ကွက်၊ ဆန်တန်းလမ်း၊  

၁၃(ေအ)ေဇာ်ကုန်းရပ်ေန  ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး [၁၀/မလမ(ိုင်)၀၀၁၈၈၆]သည် 

မွန်ြပည်နယ်၊ သံြဖဇရပ်မိနယ်၊ ေအာင်ေဇယျရပ်ကွက်၊ မိင်မာလာလမ်းေန 

ဦးမင်းဟန် [၁၂/သဃက(ုိင်)၀၂၅၉၀၅]၊ (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိရိှသူ)ထံမှ  (၁၅-

၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင်  Suzuki  Carry (1Q/3937) ယာ်အား  ေမာ်ေတာ်ယာ် 

အေရာင်း အဝယ်စာချပ်ြဖင့ ် ဝယ်ယရူာတွင် ဦးမင်းဟန်မှ ေမာ်ေတာ်ယာ်မှတ်ပုတံင် 

စာအပ်ုအား  ေပးအပ်ိင်ုြခင်းမရိှေသးသည့အ်တွက်  ေငအွနည်းငယ်ချန်ခဲေ့ကာင်း 

စာချပ်တွင်ေရးသားပီး  ဝယ်ယူခဲ့ပါသည်။  ထိုေနာက်ပိုင်းတွင ်ဦးမင်းဟန်အား 

ဆက်သွယ်ရှာေဖွေသာ်လည်း မရခဲ့သြဖင့် သက်ဆိုင်ရာသို စုံစမ်းရာ ဘဏ်ှင့် 

ချတ်ိဆက်၍ အရစ်ကျဝယ်ယူထားေကာင်းသိရပါသည်။ က န်ေတာ် ဦးေအာင်ေဇာ်မုိး 

အေနြဖင့်  ဘဏ်သိုေပးသွင်းရန ်ေငွများကို တစ်လုံးတစ်ခဲတည်း ေပးသွင်းပီး 

ေမာ်ေတာ်ယာ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်အား ထုတ်ယူေတာ့မည်ြဖစ်ရာ က န်ေတာ့်ထံ 

ေရာင်းချထားေသာ ဦးမင်းဟန်သည်လည်းေကာင်း၊ အရစ်ကျဝယ်ယူထားေသာ 

သူသည်လည်းေကာင်း မည်သူမဆို အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွယခု 

ေကညာစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၅) ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက် 

ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး[၁၀/မလမ(ိုင်)၀၀၁၈၈၆]ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး[၁၀/မလမ(ိုင်)၀၀၁၈၈၆]

မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ဒိုက်ဝန်ကွင်းရပ်ကွက်၊ ဆန်တန်းလမ်း၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ဒိုက်ဝန်ကွင်းရပ်ကွက်၊ ဆန်တန်းလမ်း၊ 

၁၃ (ေအ) ေဇာ်ကုန်းရပ်။ (၀၉-၄၃၀၀၅၅၂၀)၁၃ (ေအ) ေဇာ်ကုန်းရပ်။ (၀၉-၄၃၀၀၅၅၂၀)

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေချာက်မိနယ်၊ အမှတ် 

(၇) ကင်မွန်း ခံရပ်ကွက်တွင် ေနထိုင်ေသာ  ကိုမျိး 

ကိုကိုလတ်[၈/ခမန(ိုင်)၁၆၄၂၄၄]ှင့် ေချာက်မိ၊ 

အမှတ်(၉)၊ ပျ်းမလမ်းတွင် ေနထိုင်ေသာ   က န်မ 

မေထွးေထွးမွန် [၈/ခမန(ြပ)၀၀၀၁၃၁] တုိသည် ၂၀၂၃ 

ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁၂)ရက်တွင်    ြမန်မာိုင်ငံလုံး     

ဆိုင်ရာေမာ်လဝီအဖွဲချပ ်(ဗဟို)၏ ဆုံးြဖတ်ချက်အရ 

တရားဝင်   ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးပါေကာင်း  အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

မေထွးေထွးမွန်မေထွးေထွးမွန်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနသမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာြခင်းေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာြခင်း

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏(၂၀-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေနထုတ် ြမန်မာ့အလင်းှင့် ေကးမုံ 

သတင်းစာများတွင် ေခ ယထူားသည့ ်အငယ်တန်းအင်ဂျင်နယီာ-၃(မိြပ)၊ အငယ် 

တန်းစာေရး၊ အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၄(မိြပ)၊ ဒု-လက်ေထာက်ကွန်ပျတာ

လုပ်ေဆာင်ေရးမှးှင့်စာရင်းကိုင်-၄ ရာထူးေနရာများအတွက် ေလ ာက်လ ာ 

ပတ်ိရက်အား(၁၃-၁-၂၀၂၃)ရက်ေနအစား(၂၃-၁-၂၀၂၃)ရက်ဟ ုြပင်ဆင်သတ်မှတ် 

ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်
အမှတ်(၁၃၆)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၉၆)၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀'x ၆၀')အမှတ်(၁၃၆)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၉၆)၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀'x ၆၀')
ရှိ ဦးေဒးဗစ်[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၇၂၄၉၀] အမည်ေပါက် ပါမစ် ရှိ ဦးေဒးဗစ်[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၇၂၄၉၀] အမည်ေပါက် ပါမစ် 
ေြမထဲမှ ေြမကွက်အမှတ်(၉၇)ကပ်လျက်အြခမ်း(၂၀'x ၆၀')အား ေြမထဲမှ ေြမကွက်အမှတ(်၉၇)ကပ်လျက်အြခမ်း(၂၀'x ၆၀')အား 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်

အထက်ေဖာ်ြပပါေြမ၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုယခု 
လက်ရိှ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ထားသ ူဦးသန်းေဇာ်ေဌး[၈/မမန(ိုင်)၁၉၃၄၁၆]
ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွချိအား 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍   ကန်ကွက်လိုပါက 
ယေနေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ၎င်းေြမကွက်ှင့သ်က်ဆိင်ု 
သည့်စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများအားလုံးြဖင့် က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်
လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား 
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ-  န်ကားချက်အရ- 
ေဒ တင့်တင့်ခိုင် (LL.B, DBL, DIL, CBL)ေဒ တင့်တင့်ခိုင် (LL.B, DBL, DIL, CBL)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၈၅၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၈၅၃)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၂၇၂၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၂၇၂၂
အမှတ်(၃၄၇)၊ မာလာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်။အမှတ်(၃၄၇)၊ မာလာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်။

  ONE Fight Night-6 ပိင်ပွဲမှ

အိင်ုရခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။   ေအာင်လအန်ဆန် 

က ယခုပွဲ အိုင်ရခဲ့သြဖင် ့၎င်းလက်လ တ် 

ခဲ့ရသည့်  မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်ကိ ုြပန်လည်စန်ိေခ ိင်ုရန် နီးစပ်လာ 

ခဲ့သလို  ONE   Championship အမ ေဆာင် 

အရာရှိချပ် ချက်သရီ ေရးချယ်ချးီြမင့်သည် ့

အပိုဆုေကး ေဒ လာ ငါးေသာင်းကိုလည်း 

ရရှိခဲ့သည်။  

ယခုပိင်ပဲွကိ ုထိင်ုးိင်ုင၌ံ ကျင်းပေသာ် 

လည်း ထိင်ုးိင်ုငေံရာက် ြမန်မာပရသိတ်များ 

လာေရာက်အားေပးခဲ့ကပီး   ေအာင်လ 

အန်ဆန်က  ပရိသတ်များကုိ ေကျးဇူးတင် 

ေကာင်း ပွဲအပီးတွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။

ေအာင်လအန်ဆန်က   MMA   ကစား 

သမားဘဝ စစုေုပါင်း ၄၃ ပဲွ ထိုးသတ်ထားရာ 

၂၉ ပဲွုိင်၊ ၁၃ ပဲွ းံနိမ့်ပီး တစ်ပဲွကုိမူ အ းံအုိင် 

သတ်မှတ်ြခင်းမရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်း - ကိုညီေလး 

ဓာတ်ပုံ - ONE Championship

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့မင်းသမီးတစ်ဦးြဖစ်သ ူေဆာင်းေဟကိရုဲ 

ဇာတ်လမ်းတဲွပ်ုရှင်သစ် The Glory ကိ ုလတ်တေလာမှာ စတင်ြပသခ့ဲပါတယ်။ 

ြပသချန်ိမှာ ကည့် သူများြပားခဲတ့ဲ ့ဇာတ်လမ်းတဲွတစ်ခြုဖစ်ခဲေ့ပမယ့ ်အချိ 

ေသာ ကည့် သူေတွကေတာ့ ုပ်ရှင်ကုိ ှစ်ပုိင်းခဲွကာ ထုတ်လ င့်မ အေပ  

ေကျနပ်မ မရိှေကာင်း ေအာေကေပါပ့်ေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတ ွ

အရ သိရပါတယ်။ 

ဒဇီင်ဘာ ၃၀ မှာ အဆုိပါ ဇာတ်လမ်းတဲွကုိ နက်ဖ်လစ်ဇ်က  စတင်ထတ်ုလ င့် 

ခဲတ့ာပါ။ ဇန်နဝါရ ီ၁ ရက်မှာ အဆိပုါ ပ်ုရှင်ဟာ နက်ဖ်လစ်ဇ်ရဲ ထတ်ုလ င့ခ်ဲသ့မ  

ေသာ ဇာတ်လမ်းတဲွေတွအနက် ပ မေြမာက် ကည့် သူအများဆံုး ြဖစ်ခ့ဲပါတယ်။ အဆုိပါ ဇာတ်လမ်းတဲွမှာ 

အပိုင်း ၁၆ ပိုင်းပါဝင်မှာြဖစ်ပီး အပိုင်းရှစ်ပိုင်းကိ ုပထမအကိမ်ခွဲကာ ြပသခဲ့ပါတယ်။ ကျန်ရှိတဲ့အပိုင်းေတ ွ

ကိုေတာ့ လာမယ့် မတ်လအတွင်း ထုတ်လ င့်ေပးမှာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

ဒီလို ှစ်ပိုင်းခွဲကာ ထုတ်လ င့်ခဲ့တဲ့အေပ  အချိေသာကည့် သူေတွ ေဒါသြဖစ်ပီး ဇာတ်လမ်းတွဲကို 

မကည့် ဖိုရာ စည်းုံးမ ေတွလည်း ရှိေနပါတယ်။

ေတာင်ကိရုီးယား ဇာတ်လမ်းတဲွ Reborn Rich 

ဟာ  ထုတ်လ င့်ြပသချနိ်မှာ  ကည့် သူများြပားပီး 

ေအာင်ြမင်တဲ ့ဇာတ်လမ်းတွဲတစ်ခု   ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

အဆိုပါ    ဇာတ်လမ်းတွဲရဲ    အဆုံးသတ်ကိုေတာ့ 

ကည့် သူပရိသတ်ေတွက     ှစ်သက်ြခင်းမရှိဘ ဲ

ထုတ်လ င့်ခဲ့သမ ေသာ  ဇာတ်လမ်းတွဲေတွအနက ်

အဆုံးသတ်အဆိုးဆုံးေသာ   ုပ်ရှင်တစ်ခုအြဖစ ်

ေြပာဆိုတာေတွရှိေနေကာင်း    ေအာေကေပါ့ပ် 

ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါ 

တယ်။

အွန်လိုင်းမှာ စာရင်းေကာက်ယူမ တစ်ခုကေန 

ရရှိလာတဲ့ အချက်အလက်ေတွအရ Reborn Rich 

ိုင်ငံတကာ ေတးဂီတထူးခ န်ဆုေပးပွဲတစ်ခု 

ြဖစ်တဲ့  2023  iHeartRadio  Music Awards ရဲ 

ယခှုစ်အတွက် ဆန်ခါတင်စာရင်းကိ ုလတ်တေလာ 

ကည့် သူေတွကို ေဒါသြဖစ်ေစတဲ့ ေဆာင်းေဟကိုရဲ ုပ်ရှင်သစ်

Reborn Rich ကိ ုအဆံုးသတ်အဆုိးဆုံးပ်ုရှင်အြဖစ် ပရသိတ်ေတ ွသတ်မှတ်
ကိ ုအဆုံးသတ်အဆိုးဆုံးေသာ ပ်ုရှင်အြဖစ် ပရသိတ် 

ေတကွ အများဆုံးေရးချယ်ခဲတ့ာ ြဖစ်တယ်လို သရိပါ 

တယ်။ ဇန်နဝါရ ီ၉ ရက်မှာ DC Inside လို အမည်ရတဲ ့

ေပ တယ်တစ်ခကု အဆုံးသတ်အဆိုးဆုံးေသာ ပ်ုသ ံ

ဇာတ်လမ်းတွဲအမည်ကိ ုေမးြမန်းခဲ့ရာမှာ ပရိသတ် 

ေတ ွအများဆုံးေြဖကားခဲတ့ဲ ့ဇာတ်လမ်းတဲွအမည်ဟာ 

Reborn Rich ြဖစ်ပါတယ်။

အဆုိပါ ဇာတ်လမ်းတဲွဟာ မင်းသားေဆာင်းဂ န်ကီ 

ေခါင်းေဆာင်ပါဝင်ထားတာြဖစ်ပီး ယင်းဇာတ်လမ်း 

တွဲမှာပါဝင်ခဲ့တဲ့ ဇာတ်ေဆာင်ေတွရဲ သုပ်ေဆာင ်

ေကာင်းမ ေကာင့ ်ြပသချန်ိမှာ အေတာ်ေလး   ေရပန်း 

စားခဲ့တဲ့ ဇာတ်လမ်းတွဲလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

2023 iHeartRadio Music Awards ဆေုပးပွ ဲဆန်ခါတငစ်ာရင်းတင်ွ BLACKPINK ှင့ ်BTS ပါဝင်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ 
ဗိုလ်မှးဗထူးလမ်းှင့်ဦးဝိစာရလမ်းေထာင့်၊ အမှတ်-စ/၇၄ ဗိုလ်မှးဗထူးလမ်းှင့်ဦးဝိစာရလမ်းေထာင့်၊ အမှတ်-စ/၇၄ 
ဟုေခ တွင်ေသာ    အိမ်ေြမအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ဟုေခ တွင်ေသာ    အိမ်ေြမအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါ လိပ်စာရိှ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၄၂၊ ေြမကွက်အမှတ်-စ/၇၄၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)
ဧကအကျယ်ရှိ ေဒ ဝါဝါဝင်းထွန်း အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိး 
အစားေြမကွက်ှင့်တကွ ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေဆာက်လုပ်ဆဲ(၄)ထပ် 
အေဆာက်အဦအပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား တရားဝင် 
လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးေအာင်ေကျာ်ထူး[၉/မနမ(ြပ)၀၀၀၀၀၇]ထမှံ က ု်ပ်၏ 
မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ 
ြဖစ်သည့် စရန်ေငွကိုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့် ယင်းကိစ  
ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ယေနမှစ၍(၇)ရက်အတွင်း 
စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့် က ်ုပ်ထံသိုလူကိုယ်တိုင ်
လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်အား   ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ် 
ပါသည်။                 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်ေစာဦး(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၆၇၀၂)ေဒ ခင်ေစာဦး(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၆၇၀၂)
United Condo အခန်း-၁၁၁၊ နဝေဒးလမ်းှင့် United Condo အခန်း-၁၁၁၊ နဝေဒးလမ်းှင့် 

အလံြပဘုရားလမ်းေထာင့်၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အလံြပဘုရားလမ်းေထာင့်၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ရန်ကန်ုမိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်း၊ အမှတ်-၂၉ ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်း၊ အမှတ်-၂၉ 
တွင် ေဆာက်လုပ်လျက်ရှိသည့် Brilliance Mansion Condo - တွင် ေဆာက်လုပ်လျက်ရှိသည့ ်Brilliance Mansion Condo - 
minium Project ၏ ဘေလာက်အမှတ်-R1၊ အလ ာ-01၊ အခန်း minium Project ၏ ဘေလာက်အမှတ်-R1၊ အလ ာ-01၊ အခန်း 
နံပါတ်-01၊   ဧရိယာ(၁၁၃၉.၅၈)  စတုရန်းေပအကျယ်ရှိ ကွန်ဒို နံပါတ်-01၊   ဧရိယာ(၁၁၃၉.၅၈)  စတုရန်းေပအကျယ်ရှ ိကွန်ဒို 
တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ် ှင့ ်ပတ်သက်၍  ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်း တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ် ှင့ ်ပတ်သက်၍  ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာချက်အများသိေစရန် ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာရိှ ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းှင့်တကွ အကျိးခံစားခွင့် 

အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ တရားဝင်လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုသ ူRED ROOF INVESTMENT 
DEVELOPMENT COMPANY LIMITED ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများမ ှ
ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွများ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်သည့် စရန်ေငွကုိ 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ယင်းကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက် 
လိုသူများရှိပါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်းအေထာက်
အထားခိုင်လုံစွာြဖင့် က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
သည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက 
အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ေစာဦး(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၆၇၀၂)ေဒ ခင်ေစာဦး(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၆၇၀၂)

United Condo၊ အခန်း-၁၁၁၊ နဝေဒးလမ်းှင့်United Condo၊ အခန်း-၁၁၁၊ နဝေဒးလမ်းှင့်
အလံြပဘုရားလမ်းေထာင့်၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အလံြပဘုရားလမ်းေထာင့်၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မှာ     ထုတ်ြပန်ခဲ့ရာမှာေတာ ့   ေတာင်ကိုရီးယား 

ေတးဂီတအဖွဲေတွြဖစ်ကတဲ ့BLACKPINK နဲ  BTS 

တို ပါဝင်ေနေကာင်း    ေအာေကေပါ့ပ်ေဒါ့ကွန်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အဆိပုါစာရင်းမှာ BLACKPINK ဟာ ထူးခ န်ဆ ု

ေလးဆုအတွက်    လျာထားခံရပီး  BTS  ကေတာ့ 

ှစ်ေနရာစာ ပါဝင်ေနပါတယ်။ BTS အဖွဲဝင် ဂျံးဂု 

ကေတာ့ သူနဲ  ချာလီပုသ်တို တွဲဖက်ဖန်တီးထားတဲ ့

Left & Right  ေတးဗီဒီယိုနဲ   အေကာင်းဆုံးေတး 

ဗီဒီယုိစာရင်းမှာလည်း    လျာထားခံရတာ  ေတွရပါ 

တယ်။

အုပညာ

ေအးြပည့-် စုစည်းသည်



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ဦးသက်ိုင်ဦး(Deputy Managing Director)ဦးသက်ိုင်ဦး(Deputy Managing Director)

[၁၂/မရက(ိုင်)၁၁၂၁၆၃] (တိုးတက်သာေဆာက်လုပ် ေရးကုမ ဏီ[၁၂/မရက(ိုင်)၁၁၂၁၆၃] (တိုးတက်သာေဆာက်လုပ ်ေရးကုမ ဏီ

လီမိတက်)ှင့်တကွ သက်ဆိုင်သူများသိရှိေစရန် လီမိတက်)ှင့်တကွ သက်ဆိုင်သူများသိရှိေစရန ်

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
ဦးသက်ိင်ုဦး(Deputy Managing Director)(တိုးတက်သာေဆာက်လပ်ု ေရး 

ကမု ဏလီမီတိက်)ှင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ခင်မမချိတိုသည် ေဒ ခင်မမချိ 

ပိုင်ဆိုင်ေသာ“ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၂/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သဒ ါုံလမ်းမ 

ကီး၊ အမှတ်-၆၀၅၊ (၄၀'x ၆၀')အကျယ်အဝန်းရှိေြမကွက”်ေပ တွင် အခန်းေပး၊ 

အခန်းယူစနစ်ြဖင့် မှန်ခန်းအပါ(၇)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ရန ်

(၁၁-၁-၂၀၁၈)ရက်စဲွြဖင့ ်ှစ်ဦးသေဘာတစူာချပ်ချပ်ဆိခုဲ့ကပါသည်။ အေဆာက် 

အဦအား ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတမှီ ေဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပသည့ ်

ေနမှ (၁၂)လအတွင်း ပီးစီးေအာင်ေဆာက်လုပ်ပီး လက်ေရာက်အပ်ှံမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ဦးသက်ိုင်ဦးမှ ဝန်ခံကတိြပထားခဲ့ေသာ်လည်း ယေနအချနိ်အထိ 

အေဆာက်အဦအား ပီးစီးေအာင် ေဆာက်လပ်ုေပးခဲြ့ခင်း လုံးဝမရိှခဲပ့ါ။ အေဆာက် 

အဦအား ပီးစီးေအာင်ေဆာက်လုပ်ေပးရန ်ဦးသက်ိုင်ဦးထံသို က ်ုပ်မိတ်ေဆွ 

ေဒ ခင်မမချိက အကိမ်ကိမ်ဆက်သွယ်အေကာင်းကားေတာင်းဆုိခ့ဲေသာ်လည်း 

ဦးသက်ိုင်ဦးသည်  လိုက်နာေဆာင်ရက်ခဲ့ြခငး်လုံးဝမရှိခဲ့ဘဲ  ယေနအချနိ်ထိ 

မသကိျိးက န်ြပ၍ေနခဲ့ပီး သေဘာတထူားသည့စ်ာချပ်ပါ ပဋညိာ်ကိေုဖာက်ဖျက် 

ခဲ့ပါသည်။ ထို ေကာင့် ဦးသက်ိုင်ဦး(သိုမဟုတ်)တိုးတက်သာေဆာက်လုပ် ေရး

ကုမ ဏီလီမိတက်မှ တာဝန်ရှိသူများမ ှက ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေြမရှင ် ေဒ ခင်မမ 

ချိထသံို (၂၀-၁-၂၀၂၃)ရက်ေန ေနာက်ဆုံးထားပီး အြမန်ဆုံးလာေရာက်ဆက်သွယ် 

ရန် အေကာင်းကားေတာင်းဆုိလုိက်သည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လူကီးမင်းမှ 

က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွေဒ ခင်မမချိထသံို လာေရာက်ဆက်သွယ်ြခင်းမရိှပါက လူကီးမင်း 

ှင့် သေဘာတူချပ်ဆုိထားသည့်စာချပ်အား ဖျက်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ပီး ကန်ထုိက်တာ 

ဦးသက်ိုင်ဦးထံမ ှ ကိပွိင့်စနစ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူထားသည့ ်တိုက်ခန်းဝယ်ယူသူများ 

သည် ဦးသက်ိုင်ဦးှင့်သာ ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ကရန်ြဖစ်ပီး ယင်းကိစ အဝဝ 

အားလံုး၏ အကျိးဆက်သည် ဦးသက်ုိင်ဦးှင့်သာ သက်ဆုိင်မည်ြဖစ်ပီး ေြမရှင် 

ြဖစ်သူ ေဒ ခင်မမချိှင့် သက်ဆိုင်ြခင်း လုံးဝမရှိပါေကာင်း အသိေပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။ ထိုအြပင ်ကန်ထိုက်တာ ဦးသက်ိုင်ဦးမ ှသတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ေတွဆုံမ မရှိပါက က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်မမချိ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ-ေဒ ခင်မမချိ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ-

 ဦးေအာင်မျိးထက် ေဒ နန်းမိုခမ်းေအာင် ဦးေအာင်မျိးထက ် ေဒ နန်းမိုခမ်းေအာင်

 (စ်-၁၁၉၁၀) (စ်-၁၀၂၇၃) (စ်-၁၁၉၁၀) (စ်-၁၀၂၇၃)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်-၆၀၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊အမှတ်-၆၀၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၈၆၀၁ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၈၆၀၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်ခုိင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအာင်ချမ်းသာ 

တိုးချဲ၊   ေအးေမတ ာရပ်ကွက်၊   ပါမစ်ေြမကွက်အမှတ်-၅၈၇(ပါမစ်ေြမ 

အမျိးအစား) ေပ(၄၀x၆၀)၊ ေြမကွက်ှင့် ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် 

အရပ်ရပ်အား  မလူပါမစ်အမည်ေပါက် ပိင်ုရှင် ဦးြမင့စ်န်ိထမှံ ဆက်စပ်စာချပ် 

ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားပီး တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပ 

သ ူေဒ ေဆး[၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၁၂၉၉၈]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် 

စရန်ေငတွချိ ေပးေချထားပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ ပိင်ုဆိင်ုမ  

မရူင်းများှင့အ်တ ူက ု်ပ်ထသံို ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပီး ကန်ကွက်သမူရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးသန်းထွန်းလွင်(အထက်တန်းေရှေန)(စ်-၁၇၅၆၉/၁၉၈၉)ဦးသန်းထွန်းလွင်(အထက်တန်းေရှေန)(စ်-၁၇၅၆၉/၁၉၈၉)

အမှတ်(၈)၊ ကျးီပင်လမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။အမှတ်(၈)၊ ကျးီပင်လမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၀၇၀၈၃ဖုန်း-၀၉-၅၁၀၇၀၈၃

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်(၃)လမ်း၊ တိက်ုအမှတ် 

(၁၀၄)ဟုေခ တွင်သည့် (၂)ခန်းတွဲ (၃၁၂ )ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ အကျယ် 

အဝန်း(၁၂ (၁၂ ၁၂x၅၀)ေပရx၅၀)ေပရိှ အခန်းအမှတ်(၁၀၄ A-1)၊ ဝဘဲက်ြခမ်း(ေြမညထီပ်+ထပ်ခိုး)

ှင့်အခန်းအမှတ်(၁၀၄ A-2)၊ ဝဲဘက်ြခမ်း(ပထမထပ်)ဟုေခ တွင်သည့် တုိက်ခန်း 

များှင့် ယင်းတိုက်ခန်းများ၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုမိဘများ 

ြဖစ်ကသည့ ်ဦးေသာင်းြမင့်+ေဒ ွဲဦးေသာင်းြမင့+်ေဒ ွဲတိုမှ ပိုင်ဆိုင်ပီး သားသမီးများြဖစ်ကသည့ ်

၁။ ေဒ ညိညိြမင့်(ခ) ေဒ စမ်းစမ်းွဲ၊ ၂။ ေဒ ချိချိြမင့်၊ ၃။ ဦးမိုးြမင့်၊ ၄။ ေဒ ခင်ှင်း ၁။ ေဒ ညိညိြမင့်(ခ) ေဒ စမ်းစမ်းွဲ၊ ၂။ ေဒ ချိချိြမင့်၊ ၃။ ဦးမိုးြမင့်၊ ၄။ ေဒ ခင်ှင်း 

ေထွးေထွးတိုမှ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်လာခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်လာ 

ခဲေ့သာ တိက်ုခန်းများှင့ပ်တ်သက်၍ အေမဆွိင်ု(၄)ဦးလုံးမှ (၁၂-၁-၂၀၂၃)ရက်ေန  

တွင် အညီအမ အေမွခွဲေဝြခင်းစာချပ်ကို ချပ်ဆိုခဲ့ပီး အေမွဆိုင်တစ်ဦးြဖစ်သူ 

ေဒ ညိညိြမင့်(ခ) ေဒ စမ်းစမ်းွဲေဒ ညိညိြမင့(်ခ) ေဒ စမ်းစမ်းွဲမှလည်း ၎င်းရသင့်ရထိုက်သည့ ်အေမွေဝစုကို 

ေကာင်းစွာလက်ခံရရှိခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ သိုပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ 

တိုက်ခန်းများှင့် ယင်းတိုက်ခန်းများ၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့် 

ပတ်သက်၍ ေဒ ညိညိြမင့်(ခ) ေဒ စမ်စမ်းွဲေဒ ညိညိြမင့(်ခ) ေဒ စမ်စမ်းွဲမ ှတစ်နည်းနည်းြဖင့ ်စီမံခန်ခွဲခွင့်၊ 

လ ဲေြပာင်းခွင့်၊  ေရာင်းချခွင့်၊  အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်၊  ပတ်သက်ခွင့် လုံးဝ 

မရှိေတာ့ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ချိချိြမင့်၊ ဦးမိုးြမင့်၊ ေဒ ခင်ှင်းေထွးတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ချိချိြမင့်၊ ဦးမိုးြမင့်၊ ေဒ ခင်ှင်းေထွးတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ မင်းသ  ီဖိး (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) ေဒ စုစုမွန် (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) ေဒ မင်းသ  ီဖိး (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) ေဒ စုစုမွန် (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

 (စ်-၁၂၈၄၆) (စ်-၁၃၄၉၆) (စ်-၁၂၈၄၆) (စ်-၁၃၄၉၆)

 [LL.B, D.I.P.L, DL-101- [LL.B, D.B.L, D.I.L, D.I.P,101- [LL.B, D.I.P.L, DL-101- [LL.B, D.B.L, D.I.L, D.I.P,101-

 WIPO (Switzerland)] WIPO (switzerland)] WIPO (Switzerland)] WIPO (switzerland)]

ZILLION SM LAW FIRM ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၇၊ ၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၆ZILLION SM LAW FIRM ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၇၊ ၀၉-၇၉၉၆၆၄၅၅၆

အမှတ်-၁၀၀၇၊ (၁၂+၁)၊ ပါရမီကွန်ဒို၊ ဦးသင်းေဖလမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၀၀၇၊ (၁၂+၁)၊ ပါရမီကွန်ဒို၊ ဦးသင်းေဖလမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်[ယခင်-ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)

မိနယ်]၊ ၈၃-ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၇၀၄)၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀x၆၀)ေပ ေြမကွက်သည် 

ဒုအရာခံဗိုလ်သိန်းေအာင် ပါမစ်အမည်ေပါက ်ေြမကွက်ြဖစ်ပီး ယင်းေြမကွက်၏ 

အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့ ်တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုေရာင်းချ 

ခွင့်ရိှသူ ဦးေအးေဇာ ်[၁၄/ဒဒရ(ုိင်)၀၉၂၅၈၅]ထံမှ က ု်ပ်မိတ်ေဆွ ဦးေအာင်မင်း 

[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၁၃၁၇၂]က အပီးအပိင်ုလက်ေရာက်ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိ 

တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ဤေြမကွက်ှင့် သက်ဆိုင်သူ မည်သူမဆို 

အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့ ် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အပီးသတ် 

အေရာင်းအဝယ်ကုိ  ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန်  ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ခင်လတ်လတ်စိုး ေဒ သင်းသင်းေဆွ ဦးေဇာ်မင်းထွဋ် ေဒ ခင်လတ်လတ်စိုး ေဒ သင်းသင်းေဆ ွ ဦးေဇာ်မင်းထွဋ်

 (စ်-၈၅၂၆/၂၀၁၂) (စ်-၉၆၉၅/၂၀၁၄) (စ်-၅၁၅၄၁/၂၀၁၉) (စ်-၈၅၂၆/၂၀၁၂) (စ်-၉၆၉၅/၂၀၁၄) (စ်-၅၁၅၄၁/၂၀၁၉)

 LL.B(Q),LL.M, B.A (LL.B) (LL.B) LL.B(Q),LL.M, B.A (LL.B) (LL.B)

 (Business Law)  (Business Law) 

 (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ) (အထက်တန်းေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ) (အထက်တန်းေရှေန)

အမှတ်(၄)၊ ပ-ထပ်၊ မင်းန ာလမ်းမ၊ ဗိုလ်ထွန်းဇံရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊အမှတ်(၄)၊ ပ-ထပ်၊ မင်းန ာလမ်းမ၊ ဗိုလ်ထွန်းဇံရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5039596, 09-420921973, 09-973685199ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5039596, 09-420921973, 09-973685199

“ှစ်ဦးသေဘာတူ ထိမ်းြမားလက်ထပ်ပီးြဖစ်ေကာင်း“ှစ်ဦးသေဘာတူ ထိမ်းြမားလက်ထပ်ပီးြဖစ်ေကာင်း

အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ေမာင်မင်းသန်ဇင်ဦး [၁၀/ပမန 

(ိင်ု)၁၃၅၇၀၃] ှင့ ်မှင်းသရဲည် [၁၄/ဝခမ(ိင်ု)၁၅၅၅၇၀] ကိင်ုေဆာင် 

သူတိုသည် (၁၂-၁-၂၀၂၃) ရက်ေနတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင် 

မိနယ်ရှိ မွန်ပရိယတ ိစာသင်တိုက်တွင် ှစ်ဖက်မိဘစုံလင်စွာြဖင့ ်

မဂ  လာဦးဆွမ်းကပ်လှဒါန်း၍  ှစ်ဦးသေဘာတူ  ထိမ်းြမားမဂ  လာ 

ကတိြပ၍  လက်ထပ်ပီးစီးပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်

ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူများ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူများ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေမာင်မင်းသန်ဇင်ဦး၊ ေဒ ြဖေဝေဝေအာင် ေမာင်မင်းသန်ဇင်ဦး၊ ေဒ ြဖေဝေဝေအာင ်

မှင်းသဲရည် (LL.B, D.B.L)မှင်းသဲရည ် (LL.B, D.B.L)

 အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၄၃၀) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၄၃၀)

 စုေပါင်းံုးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ စုေပါင်းံုးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ဖန်ုး-၀၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃၀၉ ဖန်ုး-၀၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃၀၉

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ပျ်ေတာင်တွင်း 

ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်ပုန်းမှတ်တိုင်၊ ေြမညီလမ်း၊ ၄ လမ်းမကီးေန 

 ေဒ ေအးငိမ်းသူ[၇/ထတပ(ုိင်)၀၆၈၄၄၄]သည် “ဘုရင်မစားေသာက် 

ကုန်လုပ်ငန်း”အမည်ရှိ အမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသားကို 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်စာချပ် 

အမှတ်-၁၀၉၅၅၊ ၂၀၂၂အြဖစ်     မှတ်ပုံတင်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

“ဘရုင်မစားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်း”သည် “ေရကျိငါးပအိှစ်၊ ေရကျိ 

ငါးပအိှစ်ေကာ်”အစရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုများကိ ုြမန်မာိင်ုင ံ

တစ်ဝန်းလံုးတွင် ြဖန် ြဖးေရာင်းချလျက်ရိှပါေကာင်း အများသေိစ 

ရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ေအးငိမ်းသူ ေဒ ေဝမျိးသစ်(စ်-၅၂၇၈၇) ေဒ ေအးငိမ်းသ ူ ေဒ ေဝမျိးသစ်(စ်-၅၂၇၈၇)

[၇/ထတပ(ိုင်)၀၆၈၄၄၄] အထက်တန်းေရှေန(LL.B)[၇/ထတပ(ိုင်)၀၆၈၄၄၄] အထက်တန်းေရှေန(LL.B)

 WMT LAW FIRM WMT LAW FIRM

 Ph-09-954897395 Ph-09-954897395

ေြမကွက်ဝယ်ယူပီးေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ေြမကွက်ဝယ်ယူပီးေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်ခိုင်၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ 

အေရှပိုင်းရပ်ကွက်၊ ကွင်းအမှတ(်၆၂၈/A)၊ ပါဒဂကွင်း (၂၇/၁)၊ ဧရိယာ
(၀.၅၃)ဧကအတွင်းရိှ မခဲွစိတ်ရေသးေသာ (အလျား၁၀၀ေပ x အနံ၁၀၀ေပ)
ရိှေသာေြမကွက်အား ပုစံ(ံ၇)ကျရိှ ပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးေရ ဝင်း[၁၂/ကတန(ိင်ု) 
၀၁၃၉၅၂]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးရာဂျား[၁၂/မဂတ(ြပ)၀၀၁၆၇၂]မှ 
အပီးအပုိင်ေငွေချဝယ်ယူ လက်ေရာက်ရရိှထားပီးြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးလှြမင့်(LL.B, D.B.L)ဦးလှြမင့(်LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၂၂၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၂၂၂)
ုံးအမှတ်(၁၆၁/A3)၊ ေြမညီထပ်၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ ုံးအမှတ်(၁၆၁/A3)၊ ေြမညီထပ်၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ 

နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph-09-5165065နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph-09-5165065

“အများသိေစရန်”“အများသိေစရန်”
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ လ  င်ြမင့်မုိရ်အိမ်ရာ၊ အဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ၊ စီမံကိန်းအဆင့်(၂)တိုက(်၁၁)၊ အခန်း(၂)ဟ ုေခ တွင် 

ေသာ ဦးလှဝင်းအမည်ေပါက်တိက်ုခန်းအား အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရန်အတွက် က ု်ပ်မတ်ိေဆသွည် ေဒ ေအာင်ေအာင်မိုး[၁၂/

လမန(ိုင်)၀၆၁၈၈၅]ကိုင်ေဆာင်သူသို စရန်ေငွကျပ်သိန်း(၂၇၀)ေပးေချထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ စာချပ်ပါှစ်ဖက်သေဘာတူ

ကတိှင့်အညီ ကျန်ေငွေပးေချ၍ တိုက်ခန်းလက်ေရာက်ေပးအပ်ရန(်သိုမဟုတ်) ေငွကျပ်သိန်း(၅၄၀)ြပန်ေပးရန် ၎င်းထံသို 

ိုတစ်ေပးပိုရာ လက်မခြံငင်းပယ်ခဲ၍့ ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၁၄)ရက်အတွင်း ကတှိင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ရန်ပျက်ကွက်ပါက 

ဥပေဒှင့်အညီ တရားစွဲဆိုသွားမည်ြဖစ်၍ အြခားဝယ်သူများသတိြပမိေစရန ်ရည်ရယ်၍ အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေအးေအးေမာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ေအးေအးေမာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်eာဏ်မင်း(LL.B)ဦးေအာင်eာဏ်မင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၄၂/၂၀၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၄၂/၂၀၁၈)

‘ဝင်းထက်’ ဥပေဒလမ်း န်ှင့် အေထွေထွအကျိးေဆာင်လုပ်ငန်း‘ဝင်းထက’် ဥပေဒလမ်း န်ှင့် အေထွေထွအကျိးေဆာင်လုပ်ငန်း

အမှတ်-၁၄၀၊ (ဒု)ထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၄၀၊ (ဒု)ထပ်၊ (၃၉)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၇၃၀၈၉၇ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၇၃၀၈၉၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၉၉)၊ ေြမကွက်တညေ်နရာအမှတ် 

(၁၀၉၉)၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ေမတ ာလမ်း၊ ဒဂုံအေရှ ဦးေြမဇာ(ခ) ဦးေမာင်ဝင်း[SLN-107330]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် ဦးေြမဇာ(ခ) ဦးေမာင်ဝင်း[SLN-107330] (တရား ံး)ကိုယ်စား ဘီလစ် ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည[်၁၂/
ဒပန(ိင်ု)၀၂၈၃၄၂]မှ  ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ် တရားုံး၏ တရားမကီးမ အမှတ် ၂၉/၂၀၂၂(၁-၁၁-၂၀၂၂)၊ တရားမဇာရမီ  
အမှတ် ၁၇/၂၀၂၂ ၏ ေနစ်မှတ်တမ်း၊ အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုတံင်စာချပ်ေပးေစလိမု  အိင်ုဒကီရခီျမှတ်သည့ ်အမန်ိစရီင်ချက်၊ 
ဘီလစ်ခန်အပ်ေကာင်း အေကာင်းကားစာတိုတင်ြပ၍ အေရာင်းစာချပ်ချပ်ဆိုရန် ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ ေြမကွက်လပ်ြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ဘီလစ်ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည် [၁၂/ဒပန(ိုင)်၀၂၈၃၄၂]မှ ဂရန်မူရင်း 
တင်ြပ၍ အေရာင်းေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၈၅)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၄၇၉)ဟုေခ သည့် [ဦးလှက ယ်-၁၂/အစန 
(ိုင်)၀၃၇၂၈၂]ပါမစ်အမည်ေပါက် အကျယ်အဝန်း အလျား၄၀ေပx အနံ၆၀ 
ေပရိှ ေြမကွက်၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုလက် 
ရိှထားသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပေသာ ဦးသိန်းလ  င်[၁၁/ရသတ(ုိင်)၀၅၄၀၈၉] 
၏လက်ဝယ်မှ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် 
စီစ်ေဆာင်ရက်လျက် စရန်ေငွတချ ိတစ်ဝက်အား ေပးေချထားခ့ဲပီး ြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါေြမကွက်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လိပုါက စပ်ဆိင်ုသည့ ်စာရက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာ 
စာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အပီးအေရာင်း 
အဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ဂရန်အမည်ေပါက် ေလ ာက် 
ထားြခင်းတုိကုိ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ် 
ပါသည်။                    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ဆန်းထွန်း(LL.B)ဦးေအာင်ဆန်းထွန်း(LL.B)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၉၃၀၃/၁၀-၁၂-၂၀၀၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၉၃၀၃/၁၀-၁၂-၂၀၀၈)
အမှတ်(၁၈၀)၊ ြမရတနာ(၆)လမ်း၊ (ခ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၈၀)၊ ြမရတနာ(၆)လမ်း၊ (ခ)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၄၃၃၉၊ ၀၉-၄၂၀၀၂၆၄၆၅ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၄၃၃၉၊ ၀၉-၄၂၀၀၂၆၄၆၅

ရန်ကုန်မိ၊   ေကျာက်တံတားမိနယ်၊  (၇)ရပ်ကွက်၊  ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း(အထက်)၊  တိုက်အမှတ်(၂၄၄/၂၅၆)၊ ရန်ကုန်မိ၊   ေကျာက်တံတားမိနယ်၊  (၇)ရပ်ကွက်၊  ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း(အထက်)၊  တိုက်အမှတ်(၂၄၄/၂၅၆)၊ 
မဂ  လာတာဝါ(MTM)တိုက်၏ (၁၂)လ ာရှိ အခန်းအမှတ်(၁၁၄)တိုက်ခန်း၊ အကျယ်အဝန်း(၂၄ေပx၆၀ေပ)ရှိ Lift ပါမဂ  လာတာဝါ(MTM)တိုက်၏ (၁၂)လ ာရှိ အခန်းအမှတ်(၁၁၄)တိုက်ခန်း၊ အကျယ်အဝန်း(၂၄ေပx၆၀ေပ)ရှိ Lift ပါ
တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍-တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍-

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
အထက်အမည်ပါ တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ဦးြမင့်စိန်[၉/မရမ(ိုင်)၀၄၅၇၇၆]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 

အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုသ ူ
များရိှပါက ခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက် 
ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးသန်းွန်(LL.B) ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B) ဦးသန်းွန်(LL.B) ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)

အိမ်၊ ခံေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း၊ ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ  အိမ်၊ ခံေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း၊ ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ  
ဖူးပွင့်ေဝ Law Firmဖူးပွင့်ေဝ Law Firm

အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇

“ဝမ်းေြမာက်ေထာပနာအုေမာဒနာ”“ဝမ်းေြမာက်ေထာပနာအုေမာဒနာ”
ဘုန်းေတာ်အလွန်တရာ ကီးြမတ်သည်ြဖစ်၍ ရှိခိုးြခင်း၏တည်ရာ၊ ြမတ်ိုးြခင်း၏ 

တည်ရာ၊ အုိအေသြပြခင်း၏  တည်ရာြဖစ်ေတာ်မူသည့် တပည့်များအေပ  ေမတ ာတရား

လွန်စွာကီးြမတ်ေတာ်မေူသာ သာသနာြပ(ခိနုားရာ)ဆရာသခင် ဘ  ေဝပလု ေဇာတိဘ  ေဝပလု ေဇာတသိည် 

၂၀၂၃ခှုစ်၊ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတ ုလွတ်လပ်ေရးေန  အခါသမယတွင် မဟာဓမ ကထကိ မဟာဓမ ကထကိ 

ဗဟဇုနဟတိဓရဘဲွဗဟဇုနဟတိဓရဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ြမတ်ကိ ုအလှခရံရိှေတာ်မသူြဖင့ ်မလူကပင် ကည်ညိစဲွ 

ရိှသည့်အားေလျာ်စွာ ထပ်မံ/ထပ်မံ တုိးပွားကည်ညိဝမ်းေြမာက်လှစွာေကာင်းပါ ဘုရား။ 

ဦးတင်ပါသည်။ဦးတင်ပါသည်။

ဦးေဇယျာဝင်း(LL.B,D.B.L)ဦးေဇယျာဝင်း(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၉၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၉၅)

အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၆၁၀၉၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၆၁၀၉၃



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်- ဇ၊ ေြမကွက်အမှတ်-

၅၉၂/ခ၊ ၁၂၀၀ စ/ေပ၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၅၉၂/ခ)၊ သုန ာ(၆)လမ်း၊ (ဇ)
ရပ်ကွက်၊ ဦးစိုးေမာင် [၁၂/ဥကမ(ိင်ု) ၁၁၈၀၄၄]၊ ေဒ သင်းသင်းရိှန် [၁၂/ဥကမ(ိင်ု) 
၁၀၇၅၁၂]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား ေြမအမည်ေပါက် ဦးစိုးေမာင်(ဖခင်)
သည် (၂၆-၃-၂၀၁၉)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ ေဒ သင်းသင်းရှိန်(မိခင်)သည် 
(၂၉-၈-၂၀၀၂)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန်ခဲသ့ြဖင့ ်ေဒ ှင်းဝတ် 
ရည်စိုး [၁၂/ဥကမ(ိုင်) ၁၈၄၁၀၆]၊ ေဒ ေအမီမီေမာင[်၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၉၇၅၉၆     
တိုမှ တရားဝင်အေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သည့ ်သမီး(၂)ဦးေတာ်စပ်ေကာင်း၊ မမိတိိုမှလဲွ၍ 
အြခားေသာ  အေမွဆက်ခံမည့်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိသည်မှာ မှန်ကန်ပါ 
ေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ်- ၆/၂၃၀၀/၂၀၂၂/၂၀-၆-၂၀၂၂ ေထာက်ခကံျမ်းကျန်ိ 
(၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်းများ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့ ်
ဂရန်(မူရင်း)တိုတင်ြပ၍ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့် အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက် 
အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလုပ်နည်းအတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။            

           ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်-၁၃၀၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၅၂၄ဟု ေခ တွင်သည့်  ေပ(၄၀x၆၀)အကျယ်ရှိ ေြမကွက်မှာ    
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၏ မိေြမစာရင်း၌ ဦးချစ် (CJ-
၀၄၄၇၅၁)အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှေသာ ပါမစ်ေြမကွက်ြဖစ်ပီး၊ အမည်ေပါက် 
ထမှံ အရပ်ကတစိာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူ ဦးေဌးေအာင်[၁၂/
ဗဟန(ိုင်)၀၁၈၀၇၇]မှ ပိုင်ဆိုင်ပီး အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့ ်  မိမိမှေရာင်းချပိုင ်
ခွင့်ရိှေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ကမ်းလှမ်းေြပာဆုိချက်အရ က ု်ပ်မိတ်ေဆွမှ အပုိင်ဝယ် 
ယူရန်အတွက် စရန်ေငွများေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အဆိုပါေြမကွက်အေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ(၇)ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်ထံလူကုိယ်တုိင်မူရင်းအေထာက်အထားများှင့်တကွ လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ပီးဆုံးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ကည်မွန်(LL.B)ေဒ ခင်ကည်မွန(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၀၅၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၀၅၂)
ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၁၄၁ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၁၄၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ
 ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊  ေြမ 

တိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(ဋ)၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၁၆၅/က)၊  (၁၂၀၀)စတရုန်း 

ေပ၊  ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ ်

(၁၆၅/က)၊ ဥဇ နာ(၁၀)လမ်း၊  (ဋ)

ရပ်ကွက်၊ ဦးခင်ေမာင်သန်း [၁၂/

ဥကမ (ိင်ု)၁၂၄၆၆၃] အမည်ေပါက်  

ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား  ေြမအမည ်

ေပါက် ဦးခင်ေမာင်သန်း (ခင်ပွန်း)

သည်(၁၆-၅-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင ် 

ကွယ်လွန်ခဲ့သြဖင့ ် ၎င်း၏ ဇနီး 

ြဖစ်သ ူ ေဒ ကျင်မျိး [၁၂/ဥကမ(ိင်ု) 

၁၃၃၅၇၉]မှ တရားဝင် အေမဆွက်ခ ံ

ခွင့်ရှိသည့်ဇနီး ေတာ်စပ်ေကာင်း၊ 

မမိမှိလဲွ၍ အြခားေသာအေမဆွက်ခံ 

ခွင့်ပုိင်ဆုိင်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  

မရှိသည်မှာ   မှန်ကန်ပါေကာင်း၊ 

ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ်-၁၉၂၀/၂၀၂၂ 

(၂၈-၆-၂၀၂၂)၊ ေထာက်ခကံျမ်းကျန်ိ 

(၂)ေစာင်၊ေသစာရင်း၊ အမ်ိေထာင်စ ု

စာရင်း၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်

ှင့် ဂရန်မူရင်းတို တင်ြပ၍  အေမွ 

ဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေကာင်းှင့် အေရာင်း 

အဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန် ေြမပုံကူး 

ေလ ာက်ထားလာရာ  တရားဝင ်

ခိုင်လုံေသာ  အေထာက်အထား 

များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ

စ၍ (၇)ရက်အတွင်း  ကန်ကွက်ိင်ု 

ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း   ဆက် 

လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည် ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)

မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတီေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ေယာမင်းကီးရပ်ကွက်၊ ေရ တိဂုံဘုရားလမ်းေပ မှတစ်ဆင့် ကိုယ်ပိုင်လမ်းအတွင်း၌ တည် 

ေဆာက်ထားေသာ အမှတ်(၂၉၄/ေအ)၊ အေဆာက်အအုံေလှကားှစ်ခုအနက်၊ လက်ဝဲဘက်ေလှကားဘက်ပိုင်း၊ ယာဘက်၊ 
အခန်း အမှတ်(၂၉၄/ေအ-ဒ-ုယာ)(၁၀၂)အကျယ်အဝန်း(၁၂      ေပ x ၅၀ေပ)၊ ကိယ်ုပိင်ုမတီာ၊ ေရမတီာအပါအဝင် ယင်းတိက်ုှင့ ်
ဆက်စပ်ပတ်သက်လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ဝယ်ယူရန်အတွက် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ 
အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း ဝယ်ယူရန်အတွက် ယခုေရာင်းချသ ူေဒ ထွန်းသူဇာ [၁၀/မဒန(ိုင်) ၀၀၃၇၅၈]+၁ တိုထံသို စရန်ေငွ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုမာေသာစာချပ်စာတမ်း 
အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို ယေနမှစ၍(၇)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေကသီထွန်း [LL.B, DBL, DPM(Cambridge)]ေဒ ေကသီထွန်း [LL.B, DBL, DPM(Cambridge)]

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၄၂၅၁)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၄၂၅၁)
အမှတ်(၃၀)၊ ေဇာတိကလမ်း၊ ေြမနီကုန်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၀)၊ ေဇာတိကလမ်း၊ ေြမနီကုန်း(ေြမာက)်ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၃၉၅၄၉၃၁၊ ၀၉-၄၄၃၀၃၇၁၆၂ဖုန်း-၀၉-၇၇၃၉၅၄၉၃၁၊ ၀၉-၄၄၃၀၃၇၁၆၂

၁
၂

ကန်ကွက်ိုင်ရန် ေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ရန ်ေကာ်ြငာ
 ရန်ကန်ုမိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၈-ဘ၂ီ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၉၈)၊ ဧရိယာ(၀.၀၂၇၅)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
ဂရန်၊ အမှတ်(၁၂၁)၊ က န်းေတာလမ်း၊ မုန်လက်ေဆာင်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ 
စမ်းေချာင်းမိနယ်ရိှ 121 Motel 121 Motel အမည်ြဖင့် မုိတယ်လုပ်ငန်းတည်ရိှရာ  (၈)
ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ(၁)လုံးှင့် လုပ်ငန်းဆက်လက်လုပ်ပိုင်ခွင့်အပါ 
အဝင် ယင်းတိုှင့ဆ်က်စပ်ပတ်သက်လျက်ရိှသည့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလံုးတုိအား ဦးရဲထွန်း[၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၂၆၄၇၆]လက်ဝယ်ရိှ အမည်ေပါက် 
ပုိင်ဆုိင်ထားပါသည်။ ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ေပ ရိှ (၈)ထပ်တုိက် အေဆာက်အဦ 
တွင်ရှိေသာ 121 အမည်ြဖင့် မိုတယ်လုပ်ငန်းအား ဦးရဲထွန်းဦးရဲထွန်းအမည်ြဖင့ ်
လပ်ုငန်းေြပာင်းလ ဲ ဆက်လက်လပ်ုကိင်ုိင်ုရန်အတွက် လိင်ုစင်သက်တမ်းတိုး 
ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ပါ၍ ေဖာ်ြပပါ Motel လုပ်ငန်းအမည်ှင့ ်  လုပ်ငန်း 
လိုင်စင်သက်တမ်းတိုးြမင့်ြခင်း ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့ ်
ရှိသည်ဆိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ(၁၄)ရက်အတွင်း  တရားဝင ်
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်   က ်ုပ်ထံသိုလာေရာက ်
ကန်ကွက်ပါရန် အသိေပး ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သီတာအုန်းေဒ သီတာအုန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)
တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၂၃-လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၂၃-လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇

ဝန်ထမ်းအလိုရှိသည်
1. Shop Manager(Any graduate/အေတွအကံ ၃ှစ်) (ဆိုင်မန်ေနဂျာ - မ) ၃ ဦး
2. Auditor (B.com,LCCI Level-3)(UK) (စာရင်းစစ ်- မ) ၅ ဦး
 (အေတွအကံ ၃ှစ်)
3. Senior Accountant(B,com, LCCI Level-3)(UK) (စာရင်းကိုင ်- မ) ၅ ဦး
 (အေတွအကံ ၃ှစ်)
4. Junior Accountant(LCCI Level -2 (စာရင်းကိုင ်- မ) ၅ ဦး
 (အေတွအကံ ၃ှစ်)
5. Sale & Marketing                                  (ေဈးကွက်ရှာေဖွေရး-ကျား/မ)  ၅ ဦး
 (Any graduate/အေတွအကံ ၃ှစ်)
6. Salesman (Any graduate/အေတွအကံ ၃ှစ်) (က မ်းကျင်ဝန်ထမ်း-မ) ၅ ဦး
7. Cashier(Any graduate/အေတွအကံ ၃ှစ်) (က မ်းကျင်ဝန်ထမ်း-မ) ၅ ဦး
8. Store Keeper (Any graduate /  (ဂိုေဒါင်မှး - ကျား / မ) ၅ ဦး
 အေတွအကံ ၃ှစ်)
9. Driver - လိုင်စင် (အနီ) (ယာ်ေမာင်း - ကျား) ၅ ဦး
10. General (အေထွေထွဝန်ထမ်း-ကျား) ၁ဝ ဦး
11. Security (လုံ ခံေရး - ကျား) ၅ ဦး
မှတ်ချက်။    ။ လုပ်ငန်းက မ်းကျင်မ အေပ တွင်မူတည်၍ လစာခံစားခွင့်ရှိသည်။

“ဝင်းချယ်ရီကုမ ဏီလီမိတက်”
အမှတ်(၂၃၅) ၊ အလယ်ေရ ဂံုတုိင်လမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ (ေတာ်ဝင်ှင်းဆီစားေသာက်ဆုိင် 
အနီး၊ ဗန်ဒါပင်မှတ်တိင်ု ) လကူိယ်ုတိင်ု (CV Form ၊ ဓာတ်ပု ံ(၂) ပု ံ၊ ရပ်ကွက်ေထာက်ခစံာ၊ 
ရဲစခန်းေထာက်ခံစာှင့်အတူ (၁၇-၁-၂၀၂၃)ရက်ထိ ေနာက်ဆုံးထား၍ လာေရာက ်
ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။
E-mail လိပ်စာ- winattention888@gmail.com သိုလည်း ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။
အင်တာဗျးချနိ် - နံနက် ၉:၀၀ နာရီ မှ ၁၂:၀၀ နာရီထိ (၁၈-၁-၂၀၂၃ မှ ၂၁-၁-၂၀၂၃ထ)ိ
ဆက်သွယ်ရန် - 09 - 408900635 / 09 - 5013241 / 09 - 407852288 / 09 - 420275736 

09-798133515/01 - 558542,542844
  ( 9:00 AM – 5:00 PM ) ုံးချနိ်အတွင်းသာ ဆက်သွယ်ရန်



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

 သည်းေြခအိတ် ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖုံးေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါ၊  သည်းေြခအိတ် ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖုံးေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါ၊ 

ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါှင့် ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါှင့ ်

ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက် ေဆးနည်းများေပးမည်-ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက ်ေဆးနည်းများေပးမည-်

၁။  သည်းေြခအတ်ိ ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖံုးေရာဂါအတွက် (၁)ရက်လ င် ပန်းသီး(၅)လုံးစ ီ

(၅)ရက်စားပီးေနာက ်(၆)ရက်ေြမာက်ေနတွင ်ေဆာင်ရက်ရန်ရှိသည်များကိ ုတိကျစွာ ေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖင့်  (၇)ရက်ေြမာက်ေန၌ သည်းေြခအိတ်ထဲမှ ေကျာက်များ၊ အသည်းမှာ ဖုံးေနေသာ အဆီဖတ် 

များ၊ ေပျာ့၊ ေကျ၍ ဝမ်းှင့်အတူ ထွက်ကျလာသည်ကိ ုမိမိကိုယ်တိုင ်ြမင်ေတွရပါမည်။

၂။   ကင်ဆာေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေရာဂါများအတွက် ပန်းသီး၊ 

စပါးလင်၊ ကွတ်အပါအဝင် သဘာဝအသီးအံှ (၅/၇)မျိးကိ ုေနစ်စနစ်တကျ (၆)ပတ်စားပီးေနာက် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် ကင်ဆာဆဲလ်များကို ကျံသွားေစပါသည်။ ကင်ဆာေရာဂါကို 

တြဖည်းြဖည်း သက်သာသွားေစပါသည်။ ေကျာက်ကပ်ေကျာက်များ ေပျာ့ေကျ၍ အရည်ေပျာ်ပီး 

ဆီးှင့အ်တ ူထွက်ကျလာပါမည်။ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါကိလုည်း သသိာစွာ 

သက်သာေစပါသည်။

၃။  ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက ်ပန်းသီးှင့် ဆီးသီးအပါအဝင် သဘာဝအသီးအှံ(၅)မျိးကို 

စနစ်တကျစားသံုးြခင်းြဖင့် (၂)ပတ်အကာ၌ သိသာစွာ သက်သာေပျာက်ကင်းေစပါသည်။ ေဆးနည်း 

အြပည့်အစုံ  သိရှိလိုပါက -  ဦးသန်းဝင်း၊  အာဆီယံအင်ဂျင်နီယာ၊  အင်ဂျင်နီယာမှးကီး(ငိမ်း) 

Ph-09-5070157 ကို ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင ်ဆက်သွယ်ပါ။

မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ 
လှဒါန်းိုင်ပါသည်လှဒါန်းိုင်ပါသည်

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်တွင် အဆင့ြ်မင့တ်ပိဋိကဓရ ပရယိတ ိစာေပများကိ ုသင်ကားပုိချေနသည့် ေကျးဇူးေတာ်ရှင် 
မင်းကွန်းတပိဋိကဓရဓမ ဘ  ာဂါရကိ ဘဒ  ဝစိတိ သာရာဘဝိသံ ဆရာေတာ်ကီး ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ေတာ်မခူဲေ့သာ 
တိပိဋက-နိကာယေကျာင်းတုိက်ကီးများတွင် ဓမ ာစရိယေအာင်ြမင်ပီး တိပိဋက(၁)ပံုေအာင်၊ (၂)ပံုေအာင်၊ (၃)ပံုေဆာင်၊ 
(၃)ပုေံအာင် ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ ပဋိကတ်စာေပများကိ ုကျက်၊ အ၊ံ က၊ံ ကည့၍် ဓမ က  ာေပါင်း(၈၄၀၀၀) 
တိုကို ှလုံးအိမ်၌ ကိန်းေအာင်းေစလျက ်သီတင်းသုံး ေနထိုင်ေတာ်မူကေသာ သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်သူြမတ ်
အပါး(၁၅၀)တိုအား ဆွမ်း၊ ပစ ည်းေလးပါး၊ မပမူပင် မေကာင့မ်ကရေလေအာင် တ-ိနအိဖဲွများမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 
ေတာ်မ၍ူ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များအား အဏ်ုဆွမ်း၊ ေနဆွမ်း၊ ေန-ည စတမုဓ ူအချိရည်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
လျက်ရိှပါသည်။ စာေြဖသဃံာများေရာက်ရိှသည့ ်(၁-၁၂-၂၀၂၂) ရက်မှ (၃၀-၁-၂၀၂၃) ရက်အထ ိေအာက်ပါ န်းအတိင်ုး 
ြပင်ဆင်ပါသည-်

၁။ ဆွမ်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၁ဝဝဝဝိ/-  ပိတ်ရက်
၂။  ပစ ည်းေလးပါးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၂ဝဝဝဝ/ိ- မရှိ
၃။  ေရ၊ မီး၊ ေဆးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၅၀၀ဝိ/- လှဒါန်း
၄။  စာေအာင်ဆုှင်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၅ဝဝဝိ/- ိုင်
၅။  ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန ်အုဏ်ဆွမ်း ကျပ်-၁၅ဝ၀ဝဝိ/- ပါသည်   
၆။  ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန ်ေနဆွမ်း ကျပ်-၃ဝဝဝဝဝ/ိ-
လှဒါန်းပီး အဂုါမကိေရ အိုးကီးြမပ်ံှ၍ ပရယိတ ိသာသနာေတာ်ကီးအား ချးီေြမာက်ေတာ်မူကရန် နဗိ ာန် 

အကျိးေမ ာ်၍   းေဆာ်အပ်ပါသည်။ ဆွမ်းပေဒသာပင်များ (၁၀၀၀)စီြပည့်တုိင်း မှတ်တမ်းတင်စာအုပ်ထုတ်၍ ေရစက်ချ 
ပွဲအခမ်းအနားကို ရန်ကုန်မိ၊ တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၌ ကျင်းပြပလုပ်ေပးပါသည်။

ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများ

၁။ တိ-နိ ရန်ကုန် တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၊ အမှတ်(၁၂)၊ စကားဝါလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ 
 - ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေငွစုဘဏ်(၂)၊ ရန်ကုန် A/C No.SS.177064
 - KBZ BAHOSI BR Yangon. A/C No.061-301-06100094501 -ဦးသိန်းလ  င် 
 - AGD Bank(MGDN), A/c 3240301000254013
 - CB Bank A/C 0002600 1000 28851
   AYA Bank A/C 40020682989
   A Bank A/C-0014010200009553
  ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၀၀၄၀၄၉၂၊ ၂၂၂၂၇၇၊ ၂၂၂၂၇၈၊ ၂၂၂၂၇၉၊ ဝ၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅ 
၂။ တိ-နိ မ ေလး၊ အမှတ်(၁၉)၊ ၂၆(ဘီ)လမ်း၊ ပိုက်ကျံးရပ်၊ မ ေလးမိ၊ ဖုန်း-၀၉-၂၁၃၁၀၂၃ 
၃။ တိပိဋက-နိကာယ ေမာ်လမိင်ေကျာင်းတိုက ်၃၇ လမ်းှင့် ၃၈ လမ်းကား ဗိုလ်ချပ်လမ်းမ၊ ရန်ကုန်။ 
 ဖုန်း-ဝ၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၅၇၉ဝ

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၄) ရပ်ကွက်၊ ြမန ာအိမ်ရာ၊ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၄) ရပ်ကွက်၊ ြမန ာအိမ်ရာ၊ 
ြမန ာလမ်းသွယ် (၃)လမ်း၊ တိုက်-၂၁၊ အခန်း (၅၀၂)(၆ လ ာ)ြမန ာလမ်းသွယ ်(၃)လမ်း၊ တိုက်-၂၁၊ အခန်း (၅၀၂)(၆ လ ာ)

တုိက်ခန်းအေရာင်းဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ တုိက်ခန်းအေရာင်းဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းကို ေရာင်းသူများြဖစ်သည့ ်ဦးေအာင်ဝင်းမင်း 
[၇/ပခန(ိုင်)၁၈၅၁၃၉]၊ ေဒ ချိမာလာဝင်း[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၄၃၈၀၉]တိုမှ 
၎င်းလက်ဝယ်ရှိ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေသာ တိုက်ခန်းြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံ 
ကတိြပ၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ သန်းသန်းရင် [၁၄/ဖပန(ိုင်)ဝဝ၃၆၃၈]က 
ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ 
တိုက်ခန်း    အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍   ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၅)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ခိုင်လုံေသာစာချပ ်
စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။  သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အထက်ပါတိုက်ခန်း အေရာင်းအဝယ်ကိစ အား ဥပေဒှင့်အညီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသေိစရန်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ဝင်းြဖ (LL.B, D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၉၂၈၄)ေဒ ခင်ဝင်းြဖ (LL.B, D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်- ၉၂၈၄)

အမှတ်-၄၆ (ပထမထပ်)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၄၆ (ပထမထပ်)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၁၁ဝ၃၃၃၄ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၁၁ဝ၃၃၃၄

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် 

(၄၀)၊ မေဟာ်သဓာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၃၃)၏ ေြမအကျယ်အဝန်း 
ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ဦးြမင့်ေဆွ အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား 
ေြမကွက်ှင့တ်ကွ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား 
ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း အဆုိြပသူ ဦးစိန်ေမာင်တင်[၉/ကပတ(ုိင်)၀၉၈၂၀၇]
ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ယခေုကာ်ြငာပါသည့ရ်က် 
မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်
လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်အေရးဆုိုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ဆက်လက်ြပလုပ် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
REALITY KING LAW RIRMREALITY KING LAW RIRM

 ဦးေဇာ်မျိးေအာင်(စ်-၁၁၄၆၂) ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉) ဦးေဇာ်မျိးေအာင(်စ်-၁၁၄၆၂) ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉)
 (LL.B, D.I.L) (LL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO switzerland) (LL.B, D.I.L) (LL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO switzerland)

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)
အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁

“သတိေပးတားြမစ်ချက်”“သတိေပးတားြမစ်ချက”်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မုန်/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ အမှတ် 

(၆၄)၊ ဂ မာလမ်း၊ 5B၊ စတုတ ထပ် ေြခရင်းတိုက်ခန်းကို က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွ ဦးမျိးသူ[၁၂/စခန(ိုင်)၀၀၀၂၈၉]ကိုင်ေဆာင်သူက (၂၀-၇-

၂၀၁၉)ရက်စဲွပါ စာချပ်စာတမ်းအရ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင် လက်ဝယ် 

ရရှိထားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ထိုအခန်းကို မည်သူမ  ေရာင်းချ၊ ေပါင်ှံ၊ ေပးကမ်း၊ 

လ ဲေြပာင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ြခင်း၊ အြခားတစ်နည်း 

နည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်း လုံးဝမြပလပ်ုရန်ှင့ ်ဥပေဒှင့မ်ည ီြပလပ်ုသ ူ

များကိ ုဥပေဒအရ အေရးယမူည်ြဖစ်ေကာင်း သတေိပးတားြမစ်သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေရ လ  င်တင်ဦးေရ လ  င်တင်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၆၈၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၆၈၃)

BA,HGP,PGDL, DBLBA,HGP,PGDL, DBL

Advocate Ship Part IIAdvocate Ship Part II

အမှတ်(၃၁)၊ (ပ)ထပ်၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၁)၊ (ပ)ထပ်၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ 

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၈၉၀၇၊ ၀၉-၉၆၅၀၅၈၉၀၇ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၈၉၀၇၊ ၀၉-၉၆၅၀၅၈၉၀၇

လယ်ေြမအေရာင်းအဝယ်ကို ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်လယ်ေြမအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်ခိုင်၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ 

ေသာင်ကီးေြမာက်ကွင်း၊ ကွင်းအမှတ်(၆၂၉/A)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၃၈)
အတွင်းရှိ ေြမကွက်အမှတ(်၆၃၇)၊ ဧရိယာ(၀.၇၅)ဧကအား (အလျား 
၃၃၀ေပ x အနံ ၉၉ေပ)ရိှေသာ  လယ်ယာေြမကုိ ပုံစ(ံ၇)ကျရိှပုိင်ဆုိင်သူ 
ဦးဝင်းတင်[၁၂/ကတန(ုိင်)၀၁၁၇၁၅]ထံမှ ဝယ်ယူရန် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ 
ဦးဝင်းမင်းေအာင[်၁၂/မဂတ(ြပ)၀၀၁၆၇၁]မှ စရန်ေငွေပးေချထားပီး 
ြဖစ်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ှင့်စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 
ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးေအာင်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးလှြမင့်(LL.B, D.B.L)ဦးလှြမင့(်LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၂၂၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၂၂၂)
ုံးအမှတ်(၁၆၁/ A3) ေြမညီထပ်၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ ုံးအမှတ်(၁၆၁/ A3) ေြမညီထပ်၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ 

နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph-09-5165065နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph-09-5165065

ရန်ကုန်ဘတ်စ်ကား အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(YBPC)မှရန်ကုန်ဘတ်စ်ကား အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(YBPC)မှ

အစုရှယ်ယာများအား ေရးချယ်ြခင်းြဖင့် ြပန်လည်ဝယ်ယူြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အစုရှယ်ယာများအား ေရးချယ်ြခင်းြဖင့ ်ြပန်လည်ဝယ်ယူြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

အထူးဆုံးြဖတ်ချက် ချမှတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း အေကာင်ကားချက်အထူးဆုံးြဖတ်ချက ်ချမှတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း အေကာင်ကားချက်

[ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒ၏ ပုဒ်မ ၁၂၁၊ ပုဒ်မခွဲ(ဇ)အရ][ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒ၏ ပုဒ်မ ၁၂၁၊ ပုဒ်မခွဲ(ဇ)အရ]
ရန်ကုန်ဘတ်စ်ကားအများှင့်သက်ဆုိင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(YBPC)သုိ အစုရှယ်ယာ 

ြပန်လည်ေရာင်းချရန် ဆ ြပထားသည့် အစုရှယ်ယာရှင်များ၏အစုရှယ်ယာများအား ကုမ ဏီမှ 

ေရးချယ်ြခင်းြဖင့် အစုရှယ်ယာြပန်လည်ဝယ်ယူြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍   အထူးဆံုးြဖတ်ချက်ချမှတ် 

ြခင်းကုိ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၂၉)ရက်ေနတွင် ကျင်းပြပလုပ်ခ့ဲေသာ အထူးအေထွေထွ 

အစည်းအေဝး၌ ြမန်မာုိင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒ၏ ပုဒ်မ ၁၂၁(ခ)ှင့်အညီ အဖုိးစားနားအား 

လက်ခသံမူျားက ေထာက်ခ၍ံ ဆ မေဲပးြခင်းမပါရိှသည့ ်အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့ ်အတည်ြပ 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ရန်ကုန်ဘတ်စ်ကားအများှင့်သက်ဆုိင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(YBPC)သည် 

ြမန်မာိင်ုငကံမု ဏမီျား ဥပေဒ၏ ပဒ်ုမ ၁၂၁(ဇ)ှင့အ်ည ီဤေကညာချက်အား ထတ်ုြပန်ပီး 

(၂၈)ရက်ကာြမင့်ပီး ေနာက်ပုိင်းတွင် ေရးချယ်ြခင်းြဖင့် အစုရှယ်ယာြပန်လည်ဝယ်ယူြခင်း 

လုပ်ငန်းစ်ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်၍ ေငွေပးမည့်အစီအစ်ှင့် ေနရက် 

အေသးစိတ်ကို သတင်းစာများတွင ်ထပ်မံေကာ်ြငာေပးမည်ြဖစ်ပီး သိရှိလိုသည်များကိ ု

ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၂၆၄၈၂၄၂၆၂, (ယာယီနံပါတ်) ၀၉-၇၆၆၀၂၉၂၇၀, ၀၉-၇၆၆၀၂၉၂၈၀သို 

ုံးဖွင့ရ်က် ုံးချန်ိတွင် စုစံမ်းေမးြမန်းိင်ုပါေကာင်း အစရှုယ်ယာရှင်များအားလုံးကိ ုအသေိပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                   ဒါိုက်တာအဖွဲဒါိုက်တာအဖွဲ

ရန်ကုန်ဘတ်စ်ကားအများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(YBPC)ရန်ကုန်ဘတ်စ်ကားအများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(YBPC)

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်း

၂၉-လမ်း၊ ပန်းဘဲတနး်မိနယ ်

တွင် ေနထိုင်ေသာ ေမာင်သန်းိုင ်

[၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၃၅၆၂၆]၏ ဖခင် 

ဦးအဘူလ်ေဖ ေယာစ်(ခ) ဦးအာ 

ဘုလ်ေဖ ယာစ်(ခ) ဦးအဘုလ်ေဖာ် 

ယာဇ်(ခ) ဦးခင်ေဇာ်[၁၂/ပဘတ 

(ိင်ု)၀၃၅၆၂၄]မှာ  တစ်ဦးတည်းြဖစ် 

ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ) ရပ်ကွက်၊ (၁၆၅) 

လမ်းှင့်  တာေမွေဈး လမ်းေထာင့်၊ အမှတ် (၂၃/B)၊ (၄-လ ာ) 

တိုက်ခန်းကို တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်သ ူဦးဂင်ေခ ခိုင် [၅/တဆန(ိုင်) 

၀၀၃၉၅၀]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ြမင့်ြမင့်လှ [၁၃/တကန 

(ုိင်)၀၆၆၁၆၁]က ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ ေပးေချထားရာ ကန်ကွက် 

လိသုရိှူပါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်(၂၄-၁-၂၀၂၃) 

ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍  က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်

ေကာင်းှင့ ်  ထိုရက်ေကျာ်လွန်ပါက တိုက်ခန်းဝယ်ယူထားြခင်း 

ပီးေြမာက်သည်အထိ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ြမင့်ြမင့်လှ ဦးရန်ိုင်(ေြမာင်းြမ)  ေဒ ြမင့်ြမင့်လ ှ ဦးရန်ိုင်(ေြမာင်းြမ)  

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)

 LL.B.,WIPO (Geneva); Dip. Eng(U.K);  LL.B.,WIPO (Geneva); Dip. Eng(U.K); 

 C.Arabic IV (Cairo) C.Arabic IV (Cairo)

 ၅၂-ေြမညီ၊ ၁၅၇လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၈၂၁၄၈၆ ၅၂-ေြမညီ၊ ၁၅၇လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၈၂၁၄၈၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း  အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း  အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေရ ေပါက်ကံမိသစ်၊ ေြမတိင်ုး 

ရပ်ကွက်အမှတ(်၁၄/၈)၊ ရန်ကုန်လမ်း၊  ေြမကွက်အမှတ(်၁၀၀၁)၊ အကျယ် 
အဝန်း (၂၀x၆၀)ေပရှိ  ဗိုလ်မှးလင်းမိင[်၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၂၇၃၃၀]အမည် 
ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်အား ေြမအမည်ေပါက်ြဖစ်သ ူဗိုလ်မှးလင်းမိင်ထံမ ှ
အရပ်ကတစိာချပ်အဆက်အစပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားေကာင်း၊ ြပန်လည် 
လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခသံ ူဦးြမင့ေ်သာင်း [၁၄/ကလန(ိင်ု) 
၀၃၄၈၉၇]ထံမှ က ု်ပ်၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူ  ေဒ ေအးေအး ပံး [၁၂/သခန(ုိင်) 
၀၀၀၆၃၄]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို 
ကန်ကွက်လုိပါက ပုိင်ဆုိင်မ   စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့်  ဤေကာ်ြငာပါ 

သည့ေ်နမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 
ှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးစီးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစ 
ရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သီတာေအး (LL.B,D.B.L, D.M.L)ေဒ သီတာေအး (LL.B,D.B.L, D.M.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၅၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၅၀၇)

အမှတ်(၁၆၇)၊ ဧရာ(၉)လမ်း၊ (ည)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၁၆၇)၊ ဧရာ(၉)လမ်း၊ (ည)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၀၆၉၄၊ ၀၉-၇၆၅၀၄၀၆၉၄ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၀၆၉၄၊ ၀၉-၇၆၅၀၄၀၆၉၄

အေကာင်းြပရန်ေပးသည့် အေကာင်းကားစာအေကာင်းြပရန်ေပးသည့ ်အေကာင်းကားစာ

ေြမာင်းြမမိနယ်တရားုံးေတာ်ေြမာင်းြမမိနယ်တရားုံးေတာ်

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၄၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၄
 ဦးေနမင်းလ  င် ှင့်  ၁။ ေဒ ေချာစုခိုင်

    ၂။ ေဒ ဝင်းဝင်းလ  င်

 (ေလ ာက်ထားသ)ူ   (ေလ ာက်ထားခံရသူများ)

ဗျိင်းြဖေကျးရာ၊  ကံသာကုန်းေကျးရာအုပ်စု၊  ေြမာင်းြမမိနယ်၊ ဗျိင်းြဖေကျးရာ၊  ကံသာကုန်းေကျးရာအုပ်စု၊  ေြမာင်းြမမိနယ်၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးေန ေဒ ဝင်းဝင်းလ  င်(ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသ)ိ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးေန ေဒ ဝင်းဝင်းလ  င်(ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသ)ိ သေိစ 

ရမည်။

အထက်အမည်ပါ ေလ ာက်ထားသ ူဦးေနမင်းလ  င်က ဤုံးသို တရားမ 

ကျင့ထ်ုံးဥပေဒအမန်ိ-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၅၈အရ ဝရမ်းခွာေပးရန် ေလ ာက်ထား 

သည့်အေကာင်းှင့် ေလ ာက်ထားလာသည်ြဖစ်၍ သင်က ဤေလ ာက်လ ာ 

အတိင်ုး အမန်ိမချသင့ေ်ကာင်း အေကာင်းြပရန် ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၆ ရက်ေန၆ ရက်ေန  (၁၃၈၄ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆုတ် ၂ ရက်)ေန  မွန်းမတည့်မီ(၁၀)

နာရတွီင် သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ သင့ေ်ရှေနြဖစ်ေစ ဤုံးသို လာေရာက်ရမည်။ 

မလာေရာက်ခဲ့လ င်  အဆိုပါေလ ာက်ထားချက်ကို  သင့်မျက်ကွယ်တွင ်

တစ်ဖက်သတ် စစ်ေဆးကားနာဆုံးြဖတ်လိမ့်မည်။

 ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၅ ရက်ေနတွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍

 က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (ေမမိုးသီရိ)(ေမမိုးသီရ)ိ

 တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၂) တွဲဖက်မိနယ်တရားသူကီး(၂)

 ေြမာင်းြမမိနယ်တရားုံး ေြမာင်းြမမိနယ်တရားုံး



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်ခိုင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ပဲခူးစု ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်ခိုင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ပဲခူးစု 

ရပ်ကွက်၊ ုံးေတာ်ကွက်၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းတွင်တည်ရှိသည့် အကွက် ရပ်ကွက်၊ ုံးေတာ်ကွက်၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းတွင်တည်ရှိသည့ ်အကွက် 

အမှတ်(၂၃)၊ ုံးေတာ်ကွက်၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၈/၁၅)၊ ဧရိယာ(၀.၂၃၇)ဧကရှိ အမှတ်(၂၃)၊ ုံးေတာ်ကွက်၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၈/၁၅)၊ ဧရိယာ(၀.၂၃၇)ဧကရှိ 

ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု

တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်ရှိသူဟု 

ဝန်ခံကတိြပသူများြဖစ်ေသာ ဦးေနမျိးထွန်း(ဘ) ဦးေကျာ်ြမင့်[၁၂/ဗတထ 

(ိင်ု)၀၄၇၂၈၆]၊ ေဒ တင်တင်(ုဘ) ဦးေအဟာမစ်(ခ)ဦးခင်ေမာင်တင့[်၁၂/

ဗတထ(ိင်ု)၀၃၁၆၅၆]တိုထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ေဒ ခင်ေလးမ ူ

[၉/မရတ(ိုင်)၁၀၁၀၁၄]၊ ေဒ ရည်မွန်ခင်[၉/ခအဇ(ိုင်)၀၁၅၅၈၈]တိုမှ 

အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထား 

ပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကန်ကွက်မည့သ်ရိှူပါက တကိျခိင်ုလုေံသာ ဂရန်မရူင်း၊ 

စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာပါ 

သည့ေ်နရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ု 

ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ု ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ေလးမူ၊ ေဒ ရည်မွန်ခင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ခင်ေလးမူ၊ ေဒ ရည်မွန်ခင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သီရိဦး(LL.B)(LL.M)ေဒ သီရိဦး(LL.B)(LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၂၃၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၂၃၀)

အမှတ်(၉)၊ မဂ လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။အမှတ်(၉)၊ မဂ လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မလ ကုန်းေဌးက ယ်(က)ရပ်ကွက်၊ အေသာက 

လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၉)၊ ၄-လ ာ(ေြခရင်းခန်း)တိုက်ခန်းှင့် တိုက်ခန်း၏ 

ဆက်စပ်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ အရပ်ကတိစာချပ်အဆက်ဆက် 

ြဖင့် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ ဦးေကျာ်ထူး[၁၀/မလမ(ုိင်)၀၀၀၉၄၀]က ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင် 

ထားေသာ တိုက်ခန်းြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါတိုက်ခန်းကို က ်ုပ်မိတ်ေဆွ 

ဦးေကျာ်ထူးက ြပန်လည်ေရာင်းချေတာ့မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် မည်သူမဆုိကန်ကွက် 

လိပုါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား 

စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက ်

ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေမာင်ေမာင်မျိးလ  င်(LL.B)ဦးေမာင်ေမာင်မျိးလ  င်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၆၀၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၆၀၄)

အမှတ်(၂၂၆/ဒုတိယထပ်)၊ ဝိဇယ ပလာဇာ၊ ဦးဝိစာရလမ်း၊ အမှတ်(၂၂၆/ဒုတိယထပ်)၊ ဝိဇယ ပလာဇာ၊ ဦးဝိစာရလမ်း၊ 

ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၁၇၇၁၊ ၀၉-၇၉၉၈၉၆၀၉၃ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၁၇၇၁၊ ၀၉-၇၉၉၈၉၆၀၉၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်ခုိင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေသာက်ေတာ် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်ခုိင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေသာက်ေတာ် 

တွင်းရပ်ကွက်၊ ြမတ်သုခလမ်း၊ အမှတ်(၉/ခ)တွင်တည်ရှိသည့် ေြမကွက် တွင်းရပ်ကွက်၊ ြမတ်သုခလမ်း၊ အမှတ်(၉/ခ)တွင်တည်ရှိသည့ ်ေြမကွက ်

အကျယ် ေပ(၃၅x၅၆)ရှိ ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့် အကျယ် ေပ(၃၅x၅၆)ရှိ ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်၍ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချ 

ပိုင်ခွင့်ရှိသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးခိုင်ကည်(ဘ) ဦးခိုင်[၁၂/သလန(ိုင်) 

၀၃၁၆၃၄]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးသက်မှးပိုင်[၁၂/ပဇတ(ိုင်) 

၀၃၂၄၉၉]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကန်ကွက်မည့သ်ရိှူပါက တကိျခိင်ုလုေံသာ 

စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်း 

အဝယ်ကို ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသက်မှးပိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသက်မှးပိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သီရိဦး(LL.B)(LL.M)ေဒ သီရိဦး(LL.B)(LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၂၃၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၂၃၀)

အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။အမှတ်(၉)၊ မဂ င်လမ်း၊ ပဲခူးစုရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၉၇၈၆၊ ၀၉-၇၉၉၂၂၉၁၈၃

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
(ဘ)ဦးညီညီေအာင်-(မိ) ေဒ ေဆွေဆွ 

လွင်တို၏သမီး   မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး၊ ြမင်း ခံခုိင်၊ ွားထုိးကီး 
မိ မိေရှေကျာင်း  စတုတ တန်းတွင် 
ပညာသင်ကားေနေသာ မနန်းထုိက်ဝင့် 
အား   ယေနမှစ၍  မလင်းရတနာ 
ထွန်းဟု အမည်ေြပာင်းလဲေခ ပါရန်။                

မလင်းရတနာထွန်းမလင်းရတနာထွန်း

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ လမ်း(၃၀)၊ တိုက်အမှတ်(၅၃/၅၉)၊ အခန်းအမှတ်(၅)(၆)၊ 

ပထမထပ်၊ အကျယ်အဝန်း (၂၅x၅၀)ေပရိှ တုိက်ခန်းှင့် ယင်းတုိက်ခန်းတွင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို  တရားဝင်  အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ပီး  ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း  ဝန်ခံကတိြပသူ ၁။ 

ေဒ ေအးေအးမ ူ[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၁၅၃၁၃]၊  ၂။ ေဒ စစုေုထွး [၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၁၄၈၄၂] ၊ ၃။  ေဒ ချစ်သ ာေအာင်[၁၂/

ဒဂန(ိင်ု)၀၂၉၈၈၁]၊ ၄။ ေဒ စစု ီေအာင်[၁၂/ ပဘတ(ိင်ု)၀၃၂၆၅၇]တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် အခန်း 

တန်ဖိုးေငွအချိကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆို  ကန်ကွက်လိုပါက 

ယေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတူ က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်

ပါသည်။ ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့ ်အညီပီးဆုံးသည်အထ ိေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေဇာ်ေဇာ်ဝင်း (LL.B)ဦးေဇာ်ေဇာ်ဝင်း (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၆၃၆/၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၆၃၆/၉၁)

အမှတ်(၃၅၀/ ၃၅၄)၊ အခန်း(၅)၊ တတိယထပ်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၅၀/ ၃၅၄)၊ အခန်း(၅)၊ တတိယထပ်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၄၉၉၈၊ ၀၉-၇၉၅၁၉၄၉၉၈၊ ၀၉-၇၆၅၁၉၄၉၉၈ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၄၉၉၈၊ ၀၉-၇၉၅၁၉၄၉၉၈၊ ၀၉-၇၆၅၁၉၄၉၉၈

သားအြဖစ်မှ သားအြဖစ်မ ှ

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
လယ်ေဝးမိ၊ သာဝတ ိ၊ အင်းသာ 

ရပ်ေန ဦးစံလွင်-ေဒ ြမြမတုိ၏သား 

ဦးေအာင်စိုးထိုက်(ခ) အာလူး[၁၂/

လကန(ိုင်)၁၃၁၅၁၆]သည် မိဘ 

များအား   စိတ်ဆင်းရဲေအာင  ်

အကိမ ် ကိမ ် ြပလုပ ်ပ ါသြဖင့  ်

ယေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ် 

စွန်လ တ်လိုက်ပါေကာင်း။ ၎င်းှင့် 

ပတ်သက်သည့်    ကိစ အဝဝ အား 

လုံးဝတာဝန်မယူပါ။

မိဘမိဘ

ဦးစလွံင် [၁၂/လကန (ိင်ု)၀၁၄၄၂၂]ဦးစလွံင် [၁၂/လကန (ိင်ု)၀၁၄၄၂၂]

ေဒ ြမြမ [၁၂/လကန(ိင်ု)၀၁၄၄၂၁]ေဒ ြမြမ [၁၂/လကန(ိင်ု)၀၁၄၄၂၁]

“ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းဝယ်ယူမည်” ြဖစ်ပါ၍ “ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းဝယ်ယူမည”် ြဖစ်ပါ၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိိုင်ေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိိုင်ေစရန်

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူသည ်“ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၆)“ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၆)

ရပ်ကွက်၊ (၇)မိင်ု၊ ြပည်သူလမ်း၊ ခအံမှတ်-(၁၂-L)၊ ြပည်ငမ်ိးသကွူန်ဒိ၊ု တတယိ ရပ်ကွက်၊ (၇)မုိင်၊ ြပည်သူလမ်း၊ ခံအမှတ်-(၁၂-L)၊ ြပည်ငိမ်းသူကွန်ဒုိ၊ တတိယ 

ထပ်၊ (3B1)ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ်-(၁၁၁၀)စတရုန်းေပရိှ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်း(၁)ထပ်၊ (3B1)ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ်-(၁၁၁၀)စတရုန်းေပရိှ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်း(၁)

ခန်းအပါအဝင် ေရ၊ မီးအစုအံလင်ှင့ ်ကားပါကင်တစ်ေနရာစာအပါအဝင် အကျိး ခန်းအပါအဝင် ေရ၊ မီးအစုအံလင်ှင့ ်ကားပါကင်တစ်ေနရာစာအပါအဝင် အကျိး 

ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး”ခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး”တိုအား ဝယ်ယရူန်အတွက်  ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိ 

တစ်ေဒသကို ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ ်

ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိသူရိှပါက က ်ုပ်တိုထံသို ခုိင်လံုသည့်စာချပ် 

စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတူ ဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့် 

ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အဆိုပါ အေရာင်း 

အဝယ်ကစိ  အထ ေြမာက်ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေမသ ာသိန်း ေဒ ပွင့်သူဇာ ဦးေနလင်း (LL.B) (စ်-၅၀၄၃၀)ေဒ ေမသ ာသိန်း ေဒ ပွင့်သူဇာ ဦးေနလင်း (LL.B) (စ်-၅၀၄၃၀)

(LL.B) (LL.B) ဦးသိန်းထွန်းေကျာ်(LL.B)(စ်-၅၄၇၄၉)(LL.B) (LL.B) ဦးသိန်းထွန်းေကျာ်(LL.B)(စ်-၅၄၇၄၉)

(စ်-၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂) ေဒ သိဂ   ိုင် (LL.B) (စ်-၅၀၈၃၅)(စ်-၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂) ေဒ သိဂ   ိုင် (LL.B) (စ်-၅၀၈၃၅)

     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ ဦးသရီန်ိလင်း (LL.B) (စ်-၅၅၃၂၄)     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ ဦးသရီန်ိလင်း (LL.B) (စ်-၅၅၃၂၄)

      အထက်တန်းေရှေနများ      အထက်တန်းေရှေနများ

Law Garden LawfirmLaw Garden Lawfirm

အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်  ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်  ၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)

အလုံခိုင်တရားုံးေတာ်၌အလုံခိုင်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၇၆၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၇၆
ဧရာဝတီဘဏ်လီမိတက ်                   ှင့်     ၁။ ဦးမျိးေဇာ်

(၎င်း၏ကုိယ်စား ရန်ကုန်-၁၀၁၊ ဘဏ်ခဲွရိှ  ၂။ ေဒ ေကသီမင်း

ေဒ လွင်လွင်ဦး၊ ဒုတိယမန်ေနဂျာ)          Shwe Naing Tun Co.,Ltd 

 တရားလို                                            တရားပိင်များတရားလို                                            တရားပိင်များ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမနီကုန်းေတာင် 

ရပ်ကွက်၊ ဗားကရာလမ်း၊ ေြမနီကုန်းပလာဇာ၊ အခန်းအမှတ်(၆/ဘီ)ေန 

၁-တရားပိင ်ဦးမျိးေဇာ်(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူသိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလုိဘဏ်က ဧရာဝတီဘဏ်လီမိတက်၊ ရန်ကုန်ဘဏ်ခဲွ 

(၁၀၁)၊ ေြမနီကုန်းဘဏ်ခဲွထံမှ ေချးယူထားေသာ (CREDIT Guarantee Insurance 

CGI အာမခံေငွ) ေချးေငွအရင်းှင့် အတုိးေငွကျပ်-၄၆၁၁၈၃၁၂ ကျပ် (ေလးရာ 

ေြခာက်ဆယ့်တစ်သိန်းတစ်ေသာင်း ရှစ်ေထာင်သုံးရာတစ်ဆယ့်ှစ်ကျပ်

တိတိ)ရလုိေကာင်းှင့်  ေလ ာက်ထားစဲွဆုိသည်ြဖစ်၍ သင်ကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ 

၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့် စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ  

ကိယ်ုစားလှယ်ှင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့ြ်ဖစ်ေစ၊  ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ (၁၈)

ရက်၊ ၁၃၈၄ ခုှစ်၊ ြပာသုိလဆုတ်(၁၃)ရက်၊ (၁၀)နာရီတွင် အထက်အမည် 

ပါသူ တရားလုိ၏ အဆုိလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို လာေရာက် 

ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက်ပျက်ကွက်ခ့ဲလ င် 

သင့်မျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကုိ ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းြပင် တရားလုိက 

ကည့် လိသုည့ ်စာရက်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်

စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တုိကုိသင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သုိမဟုတ် 

သင့်ကုိယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လုိက်ရမည်။ သင်ကထုေချ 

လ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ (၁၃)ရက်ေန  ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ် 

လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                              (ခင်နီနီေအး)                                                              (ခင်နီနီေအး)

ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁)

                                                          အလုံခိုင်တရားုံး                                                          အလုံခိုင်တရားုံး



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၄/ဘဝြမင့)်၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်မလိခအိမ်ရာ)၊ 

ေရ ေတာင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၅၇/၂)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း (အလျား၂၇'၉"x အန ံ၆၇')ရိှ ေြမကွက်ှင့တ်ကွ ေြမကွက်ေပ ရိှ 
ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား လက်ဝယ်ထားရိှပုိင်ဆုိင်ပီး အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 
ဝန်ခကံတြိပသ ူအမည်ေပါက် ေလ ာင်အပ်ဖန်ိ(ခ)ဦးသက်ဦး(ဘ) ဦးတင်ဦး[၁၂/လသန(ိင်ု)၀၀၄၃၅၁]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုေသာ တန်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက က ု်ပ်ထံသုိ ပုိင်ဆုိင်မ  အေထာက် 
အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက ်
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                                              လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ြမတ်သ ာေဇာ် LL.B, D.I.T, C.B.Lေဒ ြမတ်သ ာေဇာ် LL.B, D.I.T, C.B.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၉၄၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၉၄၂)

အမှတ်(၁၂၀၂/ခ)၊ ေဒဝဒဟ(၃၃)လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၂၀၂/ခ)၊ ေဒဝဒဟ(၃၃)လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၀၄၁၂၂၊ ၀၉-၇၉၆၃၄၅၃၈၈ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၀၄၁၂၂၊ ၀၉-၇၉၆၃၄၅၃၈၈

သားသမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း ေကညာြခင်းသားသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း ေကညာြခင်း
 က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ကေသာ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ေတာင်ကီးမိေန  အဖ  ဦးရဲိုင်ေအာင[်၁၃/ကခန 

(ုိင်)၀၀၁၉၃၉]ှင့်  အမိ ေဒ ကည်ကည်ေဝ [၁၃/ကခန(ုိင်)၀၀၁၉၄၀]တုိက အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။ 

ရန်ကုန်မိ၊  ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊  အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ (၈)လမ်း၊ အမှတ်(၉၈)တွင်ေနထိုင် 
ေသာ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏သားြဖစ်သ ူေမာင်ရဲဝင့်ေနာင်[၁၃/ကခန(ုိင်)၀၀၁၉၄၁]ှင့် သမီးေခ းမြဖစ်သူ မေရ စင် 
[၁၂/အစန(ုိင်)၁၇၂၂၉၇]တုိသည် မိဘများ စိတ်အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေအာင် အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ေသာေကာင့် 
ယခုေကညာချက်မတိုင်မီှင့် ေကညာချက်ေနာက်ပိုင်း ၎င်းတိုမိသားစုှင့်ပတ်သက်ေသာကိစ အဝဝအား 
တာဝန်ယူမည်မဟုတ်ေကာင်းှင့် အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
အဖ ဦးရဲိုင်ေအာင် အဖ ဦးရဲိုင်ေအာင ်[၁၃/ကခန(ိုင်)၀၀၁၉၃၉][၁၃/ကခန(ိုင်)၀၀၁၉၃၉]၊ ၊ အမိ ေဒ ကည်ကည်ေဝ အမိ ေဒ ကည်ကည်ေဝ [၁၃/ကခန(ိုင်)၀၀၁၉၄၀] [၁၃/ကခန(ိုင်)၀၀၁၉၄၀] 
တို၏တို၏လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-
  ဦးစန်းယုိုင် ဦးစန်းယုိုင် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၄၅၆) (၂၅-၁၀-၂၀၁၂)(စ်-၈၄၅၆) (၂၅-၁၀-၂၀၁၂)
  ဖုန်း-၀၉-၅၂၁၀၉၉၂ဖုန်း-၀၉-၅၂၁၀၉၉၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိုင်းမိနယ်၊ ရတနာမိင်လမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၃၃/က)၊ အကျယ်အဝန်း(၂၀ x ၆၀)ေပရှိ ဦးခင်ညိ 
အမည်ေပါက် ေြမချပါမစ်ေြမကွက်အား တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ခွင့်ရှိသူ 
ဦးချစ်သိန်း [၉/ညဥန(ုိင်)၁၁၁၂၄၂]မှ ေရာင်းချလုိေကာင်းကမ်းလှမ်းလာရာ 
သေဘာတူသည့်အေလျာက ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကို ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ကန်ကွက်လိုပါက 
စာချပ်မူရင်းများြဖင့် (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက် ကန်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်းှင့ ် ကန်ကွက်သူမရှိပါက  ဥပေဒအတိုင်း  အေရာင်း 
အဝယ်ကုိ ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ဆုလ  င်ေဝ LL.Bေဒ ဆုလ  င်ေဝ LL.B
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၇၀၃၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၇၀၃၅)

အမှတ်(၅၂၉/၅၃၀)၊ စိုက်ပျိးေရးလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၅၂၉/၅၃၀)၊ စိုက်ပျိးေရးလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊
ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၀၈၆၅၅၃ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၀၈၆၅၅၃

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ သက်သက်ဝါ ေဒ သက်သက်ဝါ (အားကစားမှး)(အားကစားမှး)

ေကျာက်တန်းမိနယ်ေကျာက်တန်းမိနယ်

အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်
အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီး 

ဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ ေကျာက်တန်း 

မိနယ်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ေဒ သက်သက်ဝါ(အားကစားမှး)သည် 

၁၃-၁-၂၀၂၃(ေသာကာေန)မွန်းလဲွ ၁:၁၀ နာရတွီင် တ်ုတရက် ကွယ်လွန်သွားပါ 

သြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအားကစားှင့ ်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ

                                                                     ှင့်                                                                     ှင့်

                                                       အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ                                                       အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ သက်သက်ဝါ ေဒ သက်သက်ဝါ (အားကစားမှး)(အားကစားမှး)

ေကျာက်တန်းမိနယ်ေကျာက်တန်းမိနယ်

အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်
အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ အားကစားှင့က်ာယပညာ 

ဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 
ေကျာက်တန်းမိနယ်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ေဒ သက်သက်ဝါ 
(အားကစားမှး) သည် ၁၃-၁-၂၀၂၃ (ေသာကာေန) မွန်းလဲွ ၁:၁၀ နာရတွီင် 
ုတ်တရက် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊
အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ

ေဒ ညိညိမိင်ေဒ ညိညိမိင်
အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ ၃၂ တိုးချဲရပ်ကွက်၊ ရတနာပုံလမ်း၊ အိမ်အမှတ ် ၄၇ 
ေန (ေဒါက်တာဘိုးမိင်-ေဒ ေစာရှင်)တို၏သမီး၊ ေဒါက်တာေကျာ်သန်း[ပါေမာက ချပ်-
(ငိမ်း)၊ ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်]၏ဇနီး၊ ဝင်းလဲ့လဲ့သန်း (UNIC Yangon) + Chris 
Chaffe)၊ (စိမ်းွဲွဲသန်း)၊ ခင်သွဲသွဲသန်း၊ ကပ တိန် ရဲေကျာ်သန်း (Raffles Shipping)-
ဇင်းဇင်းေအာင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ြဖစ်သ ူ  ေဒ ညိညိမိင(်ပါေမာက -ငိမ်း၊ ေရဆင်း 
စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်)သည် ၁၄-၁-၂၀၂၃ (စေနေန ) နံနက် ၂:၁၅ နာရီတွင် ပင်လုံ 
ေဆးံုကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၅-၁-၂၀၂၃ ရက်၊ မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ  
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ ေနအိမ်သုိ ၂၀-၁-၂၀၂၃(ေသာကာေန) 
နံနက်  ၇  နာရီမှ  ၁၁   နာရီအထိ  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ုိင်ပါရန် 
ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
ြပည်တွင်းြပည်ပ သာသနာြပဆရာေတာ်ြပည်တွင်းြပည်ပ သာသနာြပဆရာေတာ်

ဘဒ  ဓမ ရက ိတဘဒ  ဓမ ရက ိတ
သိက ာေတာ် (၃၆)ဝါ၊ သိက ာေတာ် (၃၆)ဝါ၊ သက်ေတာ် (၅၆)ှစ်သက်ေတာ် (၅၆)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ သဃ  န်းက န်းကီးရပ်ကွက်၊ ေအာင်မဂ  လာ(၂)လမ်းရှိ 

အန ဂဏ်ုရည်သာသနာရ့ပ်ိသာှင့ ်မေလးရှားိင်ုင ံမာလာကာမိ၊ စတိ သခုေကျာင်းတို၏ 

ဦးစီးပဓာနနာယက ြပည်တွင်းြပည်ပ သာသနာြပဆရာေတာ် ဘဒ  ဓမ ရက ိတသည် ၁၃၈၄ 

ခုှစ်၊ ြပာသိုလြပည့်ေကျာ ်(၈) ရက်၊ ၁၃-၁-၂၀၂၃ (ေသာကာေန )  နံနက် ၅:၃၀ နာရီတွင်  

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့်  က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်ေတာ်ကို 

ြပာသိုလြပည့်ေကျာ် (၁၂) ရက်၊ ၁၇-၁-၂၀၂၃ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၈:၃၀ နာရီတွင် ဈာပန 

အခမ်းအနား ကျင်းပ၍ မွန်းလဲွ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး/ရပ်နီးမှ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမ ေဆွေတာ်မျိးေတာ်အေပါင်းတိုအား 

အသိေပးဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။                                         တပည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများတပည့်ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ

ဈာပနြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီဈာပနြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ပိဋကတ်သုံးပုံဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ပိဋကတ်သုံးပုံဒါယိကာမကီး

ေဒ ြဖြဖေဒ ြဖြဖ (ဗဟိုဘဏ်-ငိမ်း) (ဗဟိုဘဏ်-ငိမ်း)

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
 ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၂/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အေနာ်မာ(၂၁)လမ်းအေရှ၊ အမှတ်(၄၀)ေန (ဦးသာေအာင်-

ေဒ ခင်ဝင်း)တို၏သမီးကီး၊ (ဦးချစ်ေဆွ-ေဒ ဆုံ)တို၏သမီးေခ းမ၊(ဦးကီးြမင့်-ြမန်မာစာ)၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 
ဦးဝင်းခိုင်ြမင့်- ေဒ ဇင်မာထွန်း၊ ေဒါက်တာဝဏ ြမင့်၊ ေဒ ြဖဣေ ြမင့်(Technology Teacher, International 
School of Myanmar)၊ ဦးသရူြမင့(်Project Manager, Myanmar Carlsberg Co., Ltd)-ေဒ ငိမ်းသရိီဝင်းတုိ၏မိခင်၊ 
(ေဒ လှခင်)၊ ဦးသန်းထွန်း-(ေဒ တင်ေအး)တို၏ညီမ၊ ဦးေဇာ်မင်း၊ (ေဒ လှလှေဌး)၊ ဦးဝင်းိုင်-ေဒ ခင်ညိညိဦး 
တုိ၏အစ်မကီး၊ မဣေ နန်းထုိက်ြမင့်၊ မကည်စင်လင်းလက်ြမင့်တုိ၏ဘွားဘွားကီး ေဒ ြဖြဖသည် ၁၂-၁-၂၀၂၃ 
ရက် ညေန ၄:၄၉ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၃-၁-၂၀၂၃ ရက်တွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွအေပါင်းတိုအား အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အိေရ စင်(ခ)ဟန်နီေဒ အိေရ စင်(ခ)ဟန်နီ

အသက်(၄၆)ှစ်အသက်(၄၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ 

ကကု ိင်းရပ်ိသာလမ်း၊ အမှတ်(၁၂/A)ေန (ဦးေအာင်ိင်ု)-ေဒ  ခင်ခင် 

လ  င်တို၏သမီးငယ်၊ (ေဒါက်တာေမာင်ကီး)-ေဒ ကျင်ေရ တို၏ 

သမီးေခ းမ၊ ဦးဇာနည်ေအာင်ုိင်-ေဒ သက်ေဝခုိင်၊ မစ တာ မာအိမာစာ 

ယိုရှိ-ေဒ ခိုင်မ လတ်တို၏ချစ်ညီမငယ်ေလး၊ ဦးရန်ေအာင်ိုင-်

ေဒ ခင်ခင်ေဆတွို၏ချစ်အစ်မ၊ တ/ူတမူ(၄)ေယာက်တို၏ချစ်လှစွာ 

ေသာ အေဒ ၊ ဦးစိင်ုးေအာင်ကီး(GYI Industries Ltd)၏ချစ်လှစွာ 

ေသာဇနီး၊ မေရ အမ်ိသည်၊ မေရ ဝတ၊ီ မေရ ေဟသတီို၏ ေမွးသမခိင် 

ေကျးဇူးရှင် ေဒ အိေရ စင်(ခ)ဟန်နီသည် ၁၂-၁-၂၀၂၃(ကာသပေတး 

ေန) အိ ိယစေံတာ်ချန်ိ ည ၁၀:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၁၆-၁-၂၀၂၃(တနလ  ာေန)တွင် အိ ိယိင်ုင ံဗဒု ဂယာ၌ မီးသ  ဂ ဟ် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၉-၁-၂၀၂၃ 

(ကာသပေတးေန)တွင် အထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက း 

တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယကာကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယကာကီး

ဦးေမာင်အုပ် ဦးေမာင်အုပ ်(၈၇)ှစ်(၈၇)ှစ်
ကမ ာေအးေစတီေတာ်၊ တနဂ  ေွ(ညေန)သန်ရှင်းေရးအသင်း၏ နာယကကီးကမ ာေအးေစတီေတာ်၊ တနဂ  ေွ(ညေန)သန်ရှင်းေရးအသင်း၏ နာယကကီး

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်၊ မယ်ဇလီကုန်းေကျး 
ရာေန (ဦးထွန်းလှ-ေဒ ဂျမ်းပုံ)တို၏သား၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင် 
တွင်းကီးမိနယ်၊ ဆပ်သွားေကျးရာေန(ဦးပန်းဆိုင်-ေဒ ပု)တို၏ သားသမက်၊ 
(ဦးစိုးေမာင်-ေဒ ေလးရှင်)၊ (ဦးတင်-ေဒ တင်ဥ)၊ ဦးမျိးွန်(ေကျာင်းအုပ်-ငိမ်း)-
(ေဒ တင်တင်ေအး)တုိ၏ညီေမာင်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)၊ (၃၈)
ရပ်ကွက်၊ သီဟလမ်း၊ အမှတ်(၄၄)ေန ဦးလွင်ေမာင်ေအး (စက်မ ဝန်ကီးဌာန-
ငိမ်း)-ေဒ လွင်လွင်မာ(စက်မ ဝန်ကီးဌာန)၊ ဦးမင်းကုိကုိ(TTC ဆင်တဲ)-ေဒ ွယ်ွယ် 
ဦး(TEFFEL Co.,Ltd)၊ ဦးဝင်းဘုိဘုိ(TTC)- ေဒ နန်းေဝေဝတင်၊ ေဒ တင်တင်မုိး(MD 
Excellent Grade Services Co.,Ltd) တဲွဖက်ဘ  ာေရးမှး(MCBA)၊ ဦးေမာင်ေမာင် 
သင်ဆန်း-ေဒ ခင်ဲွရီတုိ၏ ဖခင်ကီး ေမာင်ြပည်သိမ်းေကျာ်၊ ေမာင်ခန်ဝင်းထွဋ်၊ 
ေမာင်ခုိင်မင်းစုိး၊ ေမာင်  င်းမင်းေခတ်၊ မဝင်းလ့ဲလ့ဲခုိင်၊ ေမာင်ညီထွဋ်ုိင်တုိ၏ အဘုိး၊ 
ေဒ ခင်ေအး၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်းသည် ၁၄-၁-၂၀၂၃(စေနေန)နံနက် ၀၀:၀၅ 
နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သာွးပါသြဖင့် ၁၆-၁-၂၀၂၃ 
(တနလ  ာေန)မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
သည်။(ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလဲွ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။ [ကွယ်လွန် 
သူအားရည်စူး၍ ၂၀-၁-၂၀၂၃  (ေသာကာေန)  နံနက်တွင် ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)
မိနယ်ေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသာဒွန်းေအာင်ြမင့် (ခ) ဦးတင်ြမင့် (စစ်ကိုင်း) ဦးသာဒွန်းေအာင်ြမင် ့(ခ) ဦးတင်ြမင် ့(စစ်ကိုင်း) 
BSc (Forestry) 1965BSc (Forestry) 1965

ဒုတိယ အေထွေထွမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)ဒုတိယ အေထွေထွမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)
ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

အသက် (၈၇)ှစ်အသက် (၈၇)ှစ်
စစ်ကုိင်းမိ၊ န ဝန်ကွက်သစ်ေန ဦးဖုိးစိမ့် - ေဒ သိန်းတင် တုိ၏ 

သား၊ မဘိန်းမိ၊ မလ  င်ကုန်းေန ဦးမ  င်း-ေဒ ေစာ တုိ၏ သားသမက်၊ 

ဦးခင်ေမာင်ကီး- ေဒ ြမဦး၊ ဦးကည်အုန်း-ေဒ စမ်းစမ်းြမင့်၊ ဦးသန်းလ  င်-

ေဒ စမ်းစမ်းစိမ့်၊ ေဒ ယ်ြမ၊ ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း-ေဒ ခင်ေက ဝင်း၊ ဦးတင် 

ေမာင်ဦး- ေဒ အိစမ်း  တုိ၏ အစ်ကုိ/ ေမာင် ြဖစ်သူ ဦးသာဒွန်းေအာင်ြမင့် 

သည် ၁၃-၁-၂၀၂၃ ရက်ေန(ေသာကာေန)ည ၁၀:၄၀ နာရီတွင်(၉၆)

ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဘဝတပါးသုိ ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 

၁၅-၁-၂၀၂၃ ရက်ေန (တနဂ  ေွေန) တွင် ပဲခူးမိ ဆင်ြဖကွင်းသုသာန်၌ 

မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး၊ မိတ်ေဆွများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသာဒွန်းေအာင်ြမင့် (ခ) ဦးတင်ြမင့် (စစ်ကိုင်း) ဦးသာဒွန်းေအာင်ြမင် ့(ခ) ဦးတင်ြမင် ့(စစ်ကိုင်း) 

BSc (Forestry) 1965BSc (Forestry) 1965

ဒုတိယ အေထွေထွမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)ဒုတိယ အေထွေထွမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

အသက် (၈၇)ှစ်အသက် (၈၇)ှစ်
စစ်ကုိင်းမိ၊ န ဝန်ကွက်သစ်ေန ဦးဖုိးစိမ့် - ေဒ သိန်းတင်တုိ၏သား၊ 

မဘိန်းမိ၊ မလ  င်ကုန်းေန ဦးမ  င်း- ေဒ ေစာ တုိ၏ သားသမက်၊ ဦးဝင်းသူရေအာင်၊ 

(ဦးစုိးသူရေအာင်)၊ ဦးညီလင်းေအာင် (ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်)- ေဒ အိပပြမင့် 

တုိ၏ ဖခင်၊ ေမာင်ေအာင်ထက်ြမတ်ေကျာ်၊ ေမာင်ေအာင်ုိင်သာ တုိ၏ အဘုိး၊  

ေဒ ခင်ွန်ွန်၏  ချစ်လှစွာေသာ  ခင်ပွန်း  ဦးသာဒွန်းေအာင်ြမင့် သည် 

၁၃-၁-၂၀၂၃ ရက်ေန (ေသာကာေန) ည ၁၀:၄၀  နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ 

ေရာဂါြဖင့် ဘဝတပါးသုိ ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၅-၁-၂၀၂၃ 

ရက်ေန (တနဂ  ေွေန)တွင် ပဲခူးမိ ဆင်ြဖကွင်းသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း   ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး၊ မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဇန်နဝါရီ   ၁၅၊   ၂၀၂၃

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့် 

ကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကို 

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ 

ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိုက်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကို ကျင့်သုံးပီး 

ိုင်ငံများအကား ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ”ကို ဆက်လက် 

လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု ေခတ်မီနည်းစနစ် 

များြဖင့ ် ပိမုိ ုဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငမ်ိေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိင်ုငတံကာရင်းီှးြမပ်ံှမ  

များကိ ု ဖတ်ိေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်း အစ်အလာများကို  ေလးစား 

လိုက်နာပီး အမျိးသားယ်ေကျးမ  စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၂ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၄ ရက်ေနတွင် ကျင်းပြပလပ်ုေသာ 

ြပည်ခိုင်အတွင်းရှ ိ  အေသးစား၊   အငယ်စားှင့ ် အလတ်စားစီးပွားေရး (MSME)  

လုပ်ငန်းရှင်များအားေတွဆံု၍ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် 

ေဆွးေွးေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစိုးရအေနြဖင့် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်…

 ဆပူအူကမ်းဖက်မ များကိလုည်း ဥပေဒှင့အ်ညသီာ ထန်ိးထန်ိးသမ်ိးသမ်ိး 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်…

 ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်   ေရးေကာက်ပွဲမသမာမ များကို    ေြဖရှင်းရန်အတွက် 

သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးခဲေ့သာ်လည်း ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းမရိှသည့အ်ြပင် လ တ်ေတာ်ေခ ယ၍ူ ိင်ုငေံတာ်၏အာဏာ 

ကို  အတင်းအဓမ ရယူရန်  ေဆာင်ရက်လာခဲ့သြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကို 

မလ ဲမေရှာင်သာ ထမ်းေဆာင်ခဲ့ရြခင်းြဖစ်…
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ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၁၄

ONE Fight Night-6 ပိင်ပဲွကိ ုြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ ဇန်နဝါရ ီ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က ထိင်ုးိင်ုင ံဗန်ေကာက်မိ၌ကျင်းပရာ ြမန်မာ MMA ဖိက်ုတာ ေအာင်လအန်ဆန် 

အိုင်ရခဲ့သည်။

ေအာင်လအန်ဆန်သည် Catchweight စိန်ေခ ပွဲအြဖစ် ဘရာဇီးိုင်ငံသား 

ဂယ်လ်ဗုိှင့်ထုိးသတ်ခ့ဲရာ ပထမအချ ီ၁ မိနစ် ၂၉ စက န် မှာပင် အလဲထုိးအုိင်ရခ့ဲ 

ြခင်းြဖစ်သည်။  ေအာင်လအန်ဆန်က  ပထမအချ ီမိနစ်အနည်းငယ်မှာပင် ပဲွသိမ်း 

ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ချပ်ကွက်ြဖင် ့  တိုက်ခိုက်ရန်ကိးပမ်းလာသည် ့   ဂယ်လ်ဗိုကိ ု

အေကာင်းဆုံးတုံြပန်ကာ ကမ်းြပင်ေပ သို လအဲကျတွင် လက်သီးချက်များ တရစပ် 

ပစ်သွင်းကာ အိုင်ရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ေအာင်လအန်ဆန်သည် ယခုှစ်အတွင်း 

ပထမဆုံးထိုးသတ်သည့်ပဲွတွင် အိင်ုရခဲ့ပီး ှစ်လအတွင်းထိုးသတ်သည့် ှစ်ပဲွစလုံး 

ပထမအချ ီ၂ မိနစ်မြပည့်မီမှာပင ်               စာမျက်ှာ   ၂၆  ေကာ်လံ  ၄  သို 

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၁၄

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေန  ဂဏ်ုထူးေဆာင် 

ဘဲွများ ချးီြမင့အ်ပ်ှင်းြခင်းအခမ်းအနားကိ ုဇန်နဝါရ ီ၁ ရက်ှင့် 

၂ ရက်တိုတွင ်ကျင်းပခဲ့ပီး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က ဘွဲခံပုဂ ိလ်များအား ဂုဏ်ထူး 

ေဆာင်ဘွဲများကိ ုတစ်ဦးချင်း ချးီြမင့်အပ်ှင်းခဲ့သည်။

အဆုိပါဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘဲွများအပ်ှင်းြခင်းအခမ်းအနား

သို အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ကိယ်ုတိင်ုေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

ကိယ်ုစားေသာ်လည်းေကာင်း တက်ေရာက်ရယူိင်ုခဲြ့ခင်းမရိှဘ ဲ

အေဝးေရာက်လက်ခံရယူမည့်  ဘွဲခံပုဂ ိလ်များအား သက်ဆုိင် 

ရာ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ ဝန်ကီးချပ်များ၊ တိင်ုးမှး 

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက    ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွများ လက်ခရံယ ူ

မည့်  ကာယကံရှင်မိသားစုဝင်များထံသို  သွားေရာက်ချးီြမင့ ်

အပ်ှင်းေပးလျက်ရှိသည်။      စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီကချးီြမင့်သည့် ဘွဲတံဆိပ်များ ချးီြမင့်ေပးအပ်

ONE Fight Night-6 ပိင်ပွဲတွင ်

ေအာင်လအန်ဆန် အိုင်ရ

ဂယ်လ်ဗိုကိ ုေအာင်လအန်ဆန်က ပွဲသိမ်းလက်သီးများ ပစ်သွင်းေနစ်။

ရခုိင်ြပည်နယ် ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်မင်း သီရိပျခံျဘဲွီရရိှသည့် ရခုိင်အမျိးသားပါတီ ဗဟုိအလုပ်အမ ေဆာင် 

ဦးစံေကျာ်လှအား ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲ ချးီြမင့်အပ်ှင်းစ်။

 

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၂၀
ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၂၁

ဝတ တို

မိတ်ေဆွေကာင်းကို တန်ဖိုးထားပါ

တိုဆရာ စာမျက်ှာ » ၂၅

သိပ ံေမာင်ဝ၏ ဝတ တို

ေမွးြမထုတ်လုပ်ြမင့်တင်

AI နည်းပညာတစ်ခွင် 

အေကာင်း တေစတ့ေစာင်း


