
၁၃၈၄    ခုှစ်၊           ြပာသိုလြပည့်ေကျာ ်       ၃      ရက်၊             တနဂ  ေွေန။                                                       Sunday,       8     January    2023                                                                                                                                                                          ၁၀၉၇၄

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါအ့ား အကျိးေရာက် 

လမိ့မ်ည်မဟတ်ုဟ ုမထမီဲြ့မင် မေအာက်ေမရ့ာ။ မိုးေရ 

ေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ ်    ေရအိုးသည ်  

ြပည့ဘ်သိကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်း 

ငယ်မ ေသာ   ေကာင်းမ ကို  ြပလုပ်ဆည်းပူးဖန်များ 

လတ်ေသာ် ေကာင်းမ ြဖင့် ြပည့်၏။
ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

ေကာင်းမ ကို ြပလုပ်ဆည်းပူး
 

မင်းဘူး    ဇန်နဝါရီ   ၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မင်းဘူး(စက)ု

မိနယ်ရိှ မန်းေရ စက်ေတာ်ဘရုားပဲွေတာ် 

သို     ဘုရားဖူးလာေရာက်ကသူများ 

သွားလာေရး လွယ်ကေူချာေမွအဆင်ေြပ 

ေစရန်အတွက်    မင်းဘူး-ေရ စက်ေတာ် 

ခရီးသည်တင်      ေမာ်ေတာ်ယာ်လိင်ုးကိ ု

ဘရုားပဲွေတာ်ကာလအတွင်း ေြပးဆဲွေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း      မင်းဘူးခိုင ်

ပဂု လိကပုိင်လုပ်ငန်းသံုး ေမာ်ေတာ်ယာ် 

လိုင်းများ ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီမ ှသိရ 

သည်။

မန်းေရ စက်ေတာ်     ဘရုားပဲွေတာ်ကိ ု

တပိုတဲွလဆန်း ၅ ရက်(ဇန်နဝါရ ီ၂၅ ရက်) 

မှ       ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနအထ ိ

စည်ကားသုိက်မိက်စွာ ကျင်းပသွားမည် 

ြဖစ်ပီး အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘုရားဖူး 

ရဟန်းရှင်လူ      မိဘြပည်သူများှင့် 

ေဈးေရာင်း  ေဈးဝယ်များ သွားလာေရး 

လွယ်ကူေချာေမွ      အဆင်ေြပေစရန်     

ပွဲေတာ်ကာလအတွင်း      မင်းဘူးမိ 

ေြမာက်လှည်းေကာက် အဝိင်ုးပတ်ဂတ်ိ၌ 

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၄ သို 

မန်းေရ စက်ေတာ် ဘုရားပွဲေတာ်ကာလ မင်းဘူး - ေရ စက်ေတာ် ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်း ေြပးဆွဲသွားမည်

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားပွဲေတာ်သို လာေရာက်ကသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များကိ ုေတွရစ်။

ယေန ဖတ်စရာ မိုးယွန်းကီးအင်းေဘးမဲ့ေတာ အပန်းေြဖစခန်းသို ခရီးသွားရာသီ၌

ငှက်ကည့်ဝါသနာရှင်များှင့် အပန်းေြဖအနားယူသူများ လာေရာက်လျက်ရှိ
ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး မိုးယွန်းကီး 

အင်းေဘးမဲ့ေတာ အပန်းေြဖစခန်း၌ 

၂၀၂၃  ခုှစ်၏  ခရီးသွားရာသီတွင ်

ငှက်ကည့ဝ်ါသနာရှင်များ၊ ေလလ့ာသ ူ

များှင့် အပန်းေြဖအနားယူသူများ 

လာေရာက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

မိုးယွန်းကီးအင်း   ေဘးမဲ့ေတာ 

အပန်းေြဖစခန်းသို   ေဆာင်းရာသီ 

ခရီးသွားကာလတွင် ေနစ်ခရီးသွား 

အပန်းေြဖ    လာေရာက်ေလ့လာသ ူ

၁၀၀ မှ ၁၅၀ ခန်ရိှပီး စေန၊ တနဂ  ေ ွ

ေနများ၌ ခရီးသွား ၃၀၀ ခန် ဝင်ေရာက် 

လျက်ရှိသည်။     ှစ်သစ်ကူးေနှင့် 

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန အထိမ်း 

အမှတ် ဂဏ်ုြပယာ်များ၊ ြပခန်းများှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာအစားအစာအေရာင်းြပခန်းများ၌ အများြပည်သ ူ

များ စတ်ိပါဝင်စားစွာ လာေရာက်ကည့် ကပီး အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိ
စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၅

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေန၌  ေမွးဖွား 

ခဲ့သည့် ကေလးငယ်များှင့်မိခင်များကို ိုင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး  

ေဒ ကကလှတိုက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ် 

ချးီြမင့်



ဇန်နဝါရီ  ၈၊   ၂၀၂၃

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

သာယာဝေြပာသည့်တိုင်းြပည် အဓွန်ရှည်တည်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွငှ်င့်အဖွဲ

“တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာမည်ဆိပုါက လက်ရိှအေြခအေနထက် အဆေပါင်း 

များစွာတိုးတက်ရန ်အခွင့်အလမ်းရှိသြဖင့် တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးအတွက ်

မမိတိိုအေနြဖင့ ်မဆတ်ုမနစ်ေသာ ဇဲွ၊ လုံလများြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ကရန်လိေုကာင်း၊ 

စိတ်သေဘာထားကီးစွာ၊      စိတ်ရှည်သည်းခံစွာြဖင့ ်   ေဆာင်ရက်ရမည့်ကိစ  

ြဖစ်ေကာင်း”  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က ဇန်နဝါရလီ ၆ ရက်ေနက ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

များ၊   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊  တိင်ုးေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ 

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသှင့ ်တိင်ုးဥက   များအားေတွဆုစံ် လမ်း န်မှာကားခဲ ့

သည်။

တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးသည ်  တိုက်ိုက ်

ဆက်စပ်ေနေသာ အေရးကစိ ြဖစ်သလိ ုတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

သည်လည်း တိက်ုိက်ုပတ်သက်ေနေသာကစိ ြဖစ်သည်။ တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ မရိှပါ 

က တုိင်းြပည်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ အြပည့်အဝေဆာင်ရက်ုိင်ခွင့်မရဘဲ သာယာ 

ဝေြပာေရးှင့်အလှမ်းေဝးေနမည်ြဖစ်သည်။  ထိုေကာင့ ် တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတုိအား တစ်ပိင်တည်းေဆာင်ရက်ေနသည်ကုိ ေတွရမည်ြဖစ် 

သည်။  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည်  တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အလိက်ု 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် လပ်ုပိင်ုခွင့အ်တွင်းမှ ေဆာင်ရက် 

ိင်ုရန် အေြခအေနများေပးခဲ့ပီး လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုအသုံးချိင်ုသြဖင့ ်ေအာင်ြမင်မ  

များရရှိခဲ့သည်။   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးတွင်လည်း   တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

အလုိက်   ေဆာင်ရက်ုိင်ြခင်းေကာင့်   ေဆာလျင်စွာ   တည်ငိမ်မ များရရိှခ့ဲသည်။ 

ေရှဆက်၍လည်း ခိုင်ခိုင်မာမာြဖစ်ေအာင ်ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်တပ်မေတာ်အစိုးရလက်ထက်တွင ်

ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၁ ခုှစ် ဒီမိုကေရစီအသွင ်

ကူးေြပာင်းမ ကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်ချန်ိ၌လည်း ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်ကိ ုပြီပင်စွာ 

ကျင့်သုံးခဲ့ရာ  ဒီမိုကေရစီအစိုးရ  ပထမငါးှစ်သက်တမ်းအတွင်း  ိုင်ငံ၏  GDP 

တိုးတက်မ မှာ ၈ ဒသမ ၄ ရာခိင်ု န်းအထ ိတိုးတက်ခဲသ့ည်။ ဒတုယိအစိုးရသက်တမ်း 

ကာလသိုေရာက်ေသာအခါ  ၃  ဒသမ  ၂  ရာခိုင် န်းအထိ  ကျဆင်းသွားသည်။ 

စီးပွားေရးကျဆင်းခဲ့ြခင်းသည ်အေတွအကံမရှိမ ှင့် စီမံခန်ခွဲမ လွဲမှားမ ၊ ြပည်ပ 

အကူအညီအေထာက်အပံ့များကို  မှီခိုမ များြပားမ ှင့်  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးကို 

အားေပးမ မရှိြခင်းတိုေကာင့ ်   စီးပွားေရးကျဆင်းခဲ့သည်ဟ ု    သုံးသပ်ရသည်။ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ုိင်င့ံတာဝန် စတင်ယူသည့်အချန်ိတွင် ယခင် 

အစိုးရလက်ထက ် စီးပွားေရးကျဆင်းမ ၊  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့်  ကမ ာ့ 

စီးပွားေရးကျဆင်းမ တိုေကာင့ ်အတ်ု ၅ ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်းအထကိျဆင်းခဲသ့ည်။

သိုေသာ် အစိုးရအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု  တက်ညီလက်ညီေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းှင့ ်  ြပည်တွင်းစီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရက်ိင်ုခဲသ့ြဖင့ ်၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခှုစ် ပထမေြခာက်လ 

တာကာလအတွင်း အေပါင်း ၂ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်းသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ 

ထိုေကာင့ ် ြမန်မာိုင်ငံ၏  GDP  တိုးတက်မ  န်းမှာ  ရှစ်ရာခိုင် န်းခန်   ြပန်လည် 

တုိးတက်လာပီး  ဒုတိယေြခာက်လတာကာလတွင်  ၃  ဒသမ  ၄  ရာခုိင် န်းအထိ 

ြပန်လည်တိုးတက်လာသည်။ ထိုသိုတိုးတက်လာြခင်းသည ်ြပည်တွင်းစီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု   စ်ဆက်မြပတ်    အားေပးြမင့်တင ်   ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းများ 

ရှိသကဲ့သို  ြပည်တွင်း၌ရှိသည့ ် ေရသယံဇာတ၊  ေြမသယံဇာတများ၊  လယ်ယာ၊ 

သားငါး၊ သစ်ေတာက  များ၊ လသူားအရင်းအြမစ်များ ဖံွဖိးတုိးတက်လာေအာင် 

ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုမ များကိ ုထိေရာက်စွာအသံုးချုိင်ေသာေကာင့် ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး 

ြပန်လည်ြမင့်မားတိုးတက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးကို ေဆာင်ရက်ရာ၌ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရး၊ 

ုိင်ငံတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတုိကုိ အေလးထားလပ်ုေဆာင်ိင်ုပီး ိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိး 

တိုးတက်လာေစရန်အတွက ်ြပည်တွင်းစီးပွားေရးကိ ုဦးစားေပးြမင့်တင်ေပးကာ 

တက်ညလီက်ည ီဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက်ိင်ုြခင်းတိုေကာင့ ်ရလဒ်ေကာင်းများ 

ေပ ထွက်လာြခင်းြဖစ်သည်။ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငတွံင် မည်သည့အ်ေြခအေနမျိး ကံေတွ 

ေနရသည်ြဖစ်ေစ  စီးပွားေရးတိုးတက်လာေအာင ် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်

အဘက်ဘက်တွင် ကံေတွေနရေသာအခက်အခမဲျားှင့ ်စန်ိေခ မ များကိ ုေကျာ်ြဖတ် 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံ၏အင်အားသည ်ြပည်တွင်းမှာသာရှိသည်ြဖစ်၍ ြပည်သ ူ

အားလုံးတို၏ လိုလားချက်ြဖစ်သည့ ်သာယာဝေြပာသည့်တိုင်းြပည ်အဓွန်ရှည် 

တည်ေအာင် ဆက်လက်ကိးပမ်း ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။     ။

(၇၅)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေနအတွက် 

ဆီးရီးယားအာရပ်သမ တိုင်ငံ သမ တထံမှ  သဝဏ်လ ာ ေပးပို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ထံသို ဆီးရီးယားအာရပ်သမ တိုင်ငံ သမ တ မစ တာ ဘာရှာ အယ် အာဆတ်ထံမှ 

ေပးပိုသည့် ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏   လွတ်လပ်ေရးေနအခါသမယအတွက ်  ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့ ်

စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိုယ်၏ကျန်းမာြခင်းှင့ ်ြပည့်စုံပီး အေဆွေတာ်၏ ှစ်လိုဖွယ်ိုင်ငံေတာ်ကီး ပိုမိုတိုးတက်ေအာင်ြမင်

ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းများ ပိုသအပ်ပါသည်။

ှစ်ိုင်ငံြပည်သူများအကျိးစီးပွားအတွက ်ရှိရင်းစွ ဲပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  ဆက်ဆံေရးအား ပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာေစေရး 

အတူတကွလက်တွဲေဆာင်ရက်သွားရန ်မိမိတို၏စိတ်ဆ ရှိမ အား ထပ်ေလာင်းအတည်ြပေြပာကားလိုပါသည်။

 ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန တပ်ဖဲွဝင်/

ဝန်ထမ်း အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစု 

များက မိနယ်အသီးသီးရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများသို        ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် 

ဆန်ကာဆမံျား ဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက် 

ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယေန  

တွင်    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ပျ်းမနားမိနယ်ရိှ    အန်ုးေတာပရယိတ ိ 

စာသင်တိုက်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

စစ်ကိုင်းမိနယ်ရှ ိ   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ဗုဒ ဘာသာ      ပညာေရးစင်တာ၊ 

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိနယ်ရိှ အေရှ 

ကံ့ေကာ်ေကျာင်းတိုက်၊    ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး     ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)

မိနယ်ရိှ ကာကန်ေကျာင်းတုိက်၊ ရန်ကင်း 

မိနယ်ရိှ ေအာင်သခုဗမိာန်ေကျာင်းတိက်ု၊ 

ေရ ြပည်သာမိနယ်ရှ ိ  ဓမ သုခပရိယတ ိ 

ပုသိမ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ်မိ၌   မိနယ်အဆင့် 

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ကိ ု   ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းက    မိနယ် 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် ဆန်ကာဆံများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

စာသင်တိုက်ှင့်  သာေကတမိနယ်ရှိ 

ေညာင်ရိပ်သာ      ေကျာင်းတိုက်များသို 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကို    လည်းေကာင်း၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပခုက မိနယ်ရှိ 

မိုးကုတ်ရိပ်သာေကျာင်းတိုက်၊  မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 

ရှိ မဟာဂ ာုံေကျာင်းတိုက်၊  ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး  ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ရိှ 

မဟာဂ ုံေကျာင်းတိုက်၊ ရှမ်းြပည်နယ ်

ေတာင်ကီးမိနယ်ရှ ိစွယ်ေတာ်ေကျာင်း 

တိုက်ှင့်    လား  းမိနယ်ရှ ိ   ကန်မိန်း 

ပရယိတ ိစာသင်တိက်ုများသို ဆန်ကာဆ ံ

များကိလုည်းေကာင်း ဆရာေတာ်၊ သဃံာ 

ေတာ်များအတွက ်   တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်    ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။              သတင်းစ်

ပုသိမ်မိ၌ မိနယ်အဆင့် ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ ်ကျင်းပ

ပညာေရးမှးုံးရှ ိေမတ ာြမင်းမိုရ်ခန်းမ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်

ပညာေရးစုညံပဲွီေတာ်အား တိင်ုးေဒသကီးပညာေရးမှးုံးမှ 

 န်ကားေရးမှး(ပညာ) ဆရာကီး ေဒါက်တာချစ်ကိုကို၊ ခိုင် 

ပညာေရးမှး ဆရာမကီးေဒ သန်းသန်းဦး၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွ ဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးတိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးခ့ဲပီး 

ပုသိမ်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားခ့ဲသည်။ ထုိေနာက် မိနယ်အဆင့် 

ကာယှင့်    eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများတွင ်   ဆုရရှိကေသာ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား  တာဝန်ရှိသူများက ဆုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

            ခိုင်(ြပန်/ဆက်)



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ိင်ုငေံတာ်၏ငမ်ိးချမ်းေရးေဆွးေွးေရးအဖဲွှင့ ်“ဝ”ြပည်ေသွးစည်း 

ညီွတ်ေရးပါတီ(UWSP)၊ အမျိးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖွဲ 

(NDAA)ှင့ ်ရှမ်းြပည်တုိးတက်ေရးပါတီ (SSPP) ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွတုိ  

ငိမ်းချမ်းေရးေတွဆံုေဆွးေွးပဲွ တတိယေနကို ယေနမွန်းလဲွပုိင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရး 

ေဖာ်ေဆာင်မ ဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်

ေတွဆံုေဆွးေွးပဲွသုိ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် 

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

အမျိးသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်း 

ေရးေကာ်မတီဥက      ိုင်ငံေတာ်၏ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးေရးအဖွဲ 

ေခါင်းေဆာင် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်၊ အဖွဲဝင်များြဖစ်ကသည့ ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

မိုးြမင့်ထွန်း၊      အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်   ငိမ်းချမ်းေရး 

ေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

မင်းေနာင်၊  ညိ  င်းေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင်များြဖစ်ကသည့် ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီးမင်းိုင်၊   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဝင်းဗိုလ်ရှိန်ှင့ ်   ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီးေအးဝင်း၊ “ဝ”ြပည်ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ(UWSP)

မှ ဒုတိယဥက    ဦးေလာ့ယာကု၊ အမျိးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်

အဖဲွ (NDAA)မှ ဒတုယိဥက    ဦးစန်ေပ၊့ ရှမ်းြပည်တိုးတက်ေရးပါတ(ီSSPP)

မှ ဒုတိယဥက   (၂) စဝ်ခွန်ဆုိင်ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးေရး ကုိယ်စား 

လှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွတွင် သုံးရက်တာ ေဆွးေွးညိ  င်းချက်များအရ 

ိုင်ငံေတာ်၏ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးေရးအဖွဲှင့် “ဝ” ြပည်ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ(UWSP)၊ 

အမျိးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖဲွ(NDAA)ှင့် ရှမ်းြပည်တိုးတက်ေရးပါတီ(SSPP) ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတို  တတိယေန ေတွဆုံေဆွးေွး

ိုင်ငံေတာ်၏ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးေရးအဖွဲှင့ ် “ဝ” ြပည်ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ(UWSP)၊ အမျိးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ ်

အဖွဲ(NDAA)ှင့် ရှမ်းြပည်တိုးတက်ေရးပါတ(ီSSPP) ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲတို  တတိယေန  ေတွဆုံေဆွးေွးစ်။

အမျိးသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးှင့် ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ  

ညိ  င်းေရးေကာ်မတီဥက    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့ ်လက်မှတ် 

ေရးထိုးစ်။

အမျိးသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးှင့် ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ  

ညိ  င်းေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင်    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးမိုးြမင့်ထွန်း 

လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။

“ဝ”ြပည်ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတ ီ(UWSP)မှ ဒုတိယဥက    

ဦးေလာ့ယာက ုလက်မှတ်ေရးထိုးစ်။

အမျိးသားဒီမိုကရက်တစ်မဟာမိတ်အဖွဲ(NDAA)မှ ဒုတိယ 

ဥက    ဦးစန်ေပ့ လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။

ရှမ်းြပည်တိုးတက်ေရးပါတီ(SSPP)မှ     ဒုတိယဥက   (၂) 

စဝ်ခွန်ဆိုင် လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။

ှစ်ဖက်သေဘာထားများကို  ထပ်မံေဆွးေွးကပီး  အပီးသတ်ရရှိ 

လာသည့်  သေဘာတူညီချက်များကိ ုအတည်ြပလက်မှတ်ေရးထိုး၍

အြပန်အလှန် လဲလှယ်ခဲ့ကသည်။ 

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့် တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင် 

အဖွဲများကိုယ်စား “ဝ”ြပည်ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ(UWSP)မှ 

ဒုတိယဥက     ဦးေလာ့ယာကုှင့်  ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးေရးအဖွဲ 

ေခါင်းေဆာင် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်တိုက နိဂုံးချပ်အမှာစကား 

ေြပာကားခဲ့ကပီးေနာက ်   လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ   အြပန်အလှန် 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

အမျိးသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးှင့် ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ  

ညိ  င်းေရးေကာ်မတီ အတွင်းေရးမှး ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးမင်းေနာင် 

လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။
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(၇၅)ှစ်ေြမာက ်စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန  ဂုဏ်ြပအခမ်းအနား 

များှင့် ပန်းခင်းစီမံချက်တွင် ေအာင်ြမင်စွာပါဝင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲကသည့ ်

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၏ 

ှစ်သစ်ကူးမတ်ိဆုစံားပဲွကိ ုယမန်ေန  ညပိင်ုးက ေနြပည်ေတာ်ရိှ အဆိပုါ 

ဝန်ကီးဌာန စုံညီဧည့်ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။ 

မိတ်ဆုံစားပွဲတွင်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးြမင့်ကိင်က              

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေနအခမ်းအနား က  အသီးသီး 

တွင် တာဝန်ေကျပွန်စွာေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည့ ်ဝန်ထမ်းများအားလံုးကုိ 

ချးီကျးဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းတင်ေကာင်း၊ ပန်းခင်းစမီခံျက်ေအာင်ြမင်ေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ခဲ့မ ကိုလည်း   အသိအမှတ်ြပဂုဏ်ြပေကာင်း၊ 

ယခုှစ်တွင်   ိုင်ငံေတာ်ကချးီြမင့်သည့ ်ဘွဲထူးဂုဏ်ထူးတံဆိပ်ရရှိသ ူ 

၃၁၉ ဦးကိလုည်း မှတ်တမ်းတင်ေကာင်း၊ ယခ ုှစ်သစ်ကူးကာလမှစ၍ 

ေပးအပ်သည့်တာဝန်များကုိ ဆတက်ထမ်းပုိး ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင် 

ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ြပန်လည်ေပးအပ်

ထိုေနာက်  ဂုဏ်ြပယာ်တည်ေဆာက်ေရးတာဝန်ခ ံ  န်ကား 

ေရးမှးချပ ်ဦးရဲထွန်းဦးက ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးထ ံ(၇၅)ှစ်ေြမာက ်

စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအခမ်းအနားတွင် ဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပ 

ဂုဏ်ြပယာ်အထူးဆုေပးအပ်ရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဂုဏ်ြပ 

ချးီြမင့်ေငွများ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်  အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးဝင်းေဇာ်ေအာင်ထံ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ် ေရးေန  

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန ဂုဏ်ြပအခမ်းအနားများှင့် ပန်းခင်းစီမံချက်တွင် ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ခဲ့ကေသာ 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းများအား ှစ်သစ်ကူးမိတ်ဆုံစားပွဲြဖင့် တည်ခင်းဧည့်ခံ

အထမ်ိးအမှတ် ဝန်ကီးဌာနကိယ်ုစားြပြပခန်းတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့က 

သည့် ဝန်ထမ်းများအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွကုိလည်းေကာင်း၊ အမျိးသား 

မှတ်ပံုတင်ှင့် ုိင်ငံသားဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးထိန်ဝင်းထံ 

ဂုဏ်ြပအခမ်းအနားတွင်  ဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပ စစ်ေရးြပတပ်ခွဲ    

တွင် ပါဝင်ချတီက်ခဲ့ကသည့ ်ဝန်ထမ်းများအတွက ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွ

ကိလုည်းေကာင်း ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး ဝန်ထမ်းများ၊ မသိားစမုျားှင့အ်တ ူ

ှစ်သစ်ကူးမိတ်ဆုံညစာသုံးေဆာင်သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်ှစ်သစ်ကူးမိတ်ဆုံစားပွဲ 

တွင် သီဆိုေဖျာ်ေြဖေပးကသည့ ် New Age  အဖွဲအား  ချးီြမင့်ေငွှင့ ်

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပန်းြခင်းေပးအပ်ပီး အခမ်းအနားကုိ ုပ်သိမ်း 

လိုက်သည်။ 

အဆိပုါ မတ်ိဆုစံားပဲွသို လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အား 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၏ဇနီး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်

ဦးေဌးလ  င်ှင့်  ေဒါက်တာမျိးသန်၊ ၎င်းတုိ၏ဇနီးများ၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။                                                                သတင်းစ်

သဃ  န်းက န်းခိုင် ဘာသာေပါင်းစုံ

ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ အစည်းအေဝးကျင်းပ
ရန်ကုန်     ဇန်နဝါရီ     ၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    သဃ  န်းက န်းခိုင် ဘာသာေပါင်းစုံ           

ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ(ပထမအကိမ်)  အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ 

အစည်းအေဝးကိ ု  ယေနနံနက်  ၉  နာရီက  ဗိုလ်တေထာင်မိနယ ်

ကမ်းနားလမ်းရှ ိ ြမန်မာိုင်ငံ  ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရး 

အဖွဲ(ဗဟို) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

  ေရှးဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဘာသာေပါင်းစုခံျစ်ကည်ညွီတ် 

ေရးအဖဲွ အေထေွထအွတွင်းေရးမှး ဦးေအာင်မျိးသန်က အသင်းကီး၏ 

လပ်ုငန်းစ်များှင့ ်ေဆာင်ရက်ေနမ အဝဝတိုကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး 

သဃ  န်းက န်းခိုင်  ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲဥက             

ဦးေမာင်ေမာင်ွန်က     အသင်းဖွဲစည်းထားမ အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရန်ပုံေငွေပးအပ်

ဆက်လက်၍ ခိုင်အေထွေထွအတွင်းေရးမှး ဦးေကျာ်စည်သူက 

လုပ်ငန်းများ စီစ်ေဆာက်ရက်ထားုိင်မ အေြခအေနများကုိ ရှင်းလင်း 

တင်ြပခဲ့ပီး   တက်ေရာက်လာကေသာ   အလုပ်အမ ေဆာင်များက          

ဘ  ာေငရှွာေဖွိင်ုေရးကစိ ရပ်များကိ ုတင်ြပကပီး အလပ်ုအမ ေဆာင် 

များက စုေပါင်း၍ လှဒါန်းေသာ ခုိင်အတွက် ရန်ပံုေငွကျပ်သိန်း ၅၀ ကုိ 

အလပ်ုအမ ေဆာင်ဦးဝင်းိင်ုက ေပးအပ်ခဲရ့ာ ခိင်ုဥက    ဦးေမာင်ေမာင် 

ွန်က လက်ခံရယူပီး နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲ့သည်။

တင်ဝင်းတင်

ေကျာက်တံတားမိနယ်တွင် အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရးစာရင်း ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစမ်းသပ်ေကာက်ယူ
ေကျာက်တံတား ဇန်နဝါရီ ၇

ရန်ကုန ်တိုင ်း   ေဒသကီး 

ေကျာက်တံတားမိနယ်တွင ် 

ေြမြပင်   တစ်အိမ်တက်ဆင်း 

ကွင်းဆင်းေကာက်ယူေရးအဖွဲ 

(Working Group)များက အိမ် 

ေထာင်စ ုလူဦးေရစာရင်း ေြမြပင ်

ကွင်းဆင်း  စမ်းသပ်ေကာက်ယူ 

ြခင်းကို ယေနနံနက်ပိုင်းမှ စတင် 

၍ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်အတွင်း 

စမ်းသပ်ေကာက်ယူခဲ့ရာ ရန်ကုန် 

တိင်ုး ေဒသကီး   လဝူင်မ  ကီးကပ် 

ေရးှင့်  ြပည်သူအင်အားဝန်ကီး 

ဌာန  ေကျာက်တတံားခိင်ုဦးစီးမှး 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးသန်း 

ထွဋ်လွင်ှင့် အဖွဲများ၊    မိနယ်        

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ     ဥက         

ဦးြမင့်စိန်ှင့်     အဖွဲဝင်များ၊  

ေကျာက်တံတားမိနယ ်လဝက 

ကားဝင်ေစ့စပ်ေြဖရှင်းြခင်းှင့် အုညာတစီရင်ဆုံးြဖတ်ြခင်းသိေကာင်းစရာသင်တန်း အမှတ်စ်(၃)ဖွင့်
ရန်ကုန်      ဇန်နဝါရီ      ၇

ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  အုညာတခုံုံးအသင်း (Myanmar 

International Arbitration Centre - MIAC)က ဖွင့လှ်စ်ေသာ ကားဝင် 

ေစ့စပ်ေြဖရှငး်ြခငး်ှင့် အုညာတစီရင်ဆံုးြဖတ်ြခငး်သိေကာငး်စရာ 

သင်တန်း  အမှတ်စ်(၃) ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန  နနံက်  ၉ နာရကီ 

ရန်ကုန်မိ စမ်းေချာင်းမိနယ် က န်းေတာလမ်းှင့ ်ဖျာပုလံမ်းေထာင့ရိှ် 

MIAC (ဗဟို) သင်တန်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက်လာကသူများက တစ်ဦးချင်းမိတ်ဆက် 

ကပီး MIAC (ဗဟို)ဥက    ဦးအဲလ်ဘတ်ေဇာ်မင်းက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားကာ အညုာတစရီင်ဆုံးြဖတ်ြခင်းအေကာင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ 

အေတွအကံများကိ ုေဆွးေွးသည်။ 

ထိုေနာက်    သင်တန်းတာဝန်ခံ    ဦးကျးေခါင်က သင်တန်းှင့် 

ပတ်သက်၍   ယခုဖွင့်လှစ်သည့်သင်တန်းသည်   အုညာတစီရင် 

ဆုံးြဖတ်ြခင်းအေြခခံသင်တန်း တတိယအကိမ်ေြမာက ် ဖွင့်လှစ်ြခင်း 

ြဖစ်ပီး   အမှတ်စ်(၄)ကိုလည်း  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၄ ရက်မှ ၂၅ ရက်အထိ 

စေနေနတိုင်း  ဆက်လက်ဖွင့်လှစ်ရန ်စီစ်ထားရှိေကာင်း၊  အေြခခံ 

သင်တန်းပီးဆုံးပါက Advance Course ှင့် Arbitration Course 

များကို ဆက်လက်တက်ေရာက်ိုင်ေကာင်း ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ပီး 

သင်တန်းသားများ၏ေမးြမန်းချက်များကို ေြဖကားခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                                                       ေမာင်ေမာင(်လ ပ်စစ်)

ဦးစီးမှး ဦးတင်စိုးတိုက လိုက်လ ံ

ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်အတွင်းရှ ိ     ေြမြပင ်

တစ်အိမ်တက်ဆင်း  ကွင်းဆင်း 

ေကာက်ယူေရး      အဖွဲများက 

အိမ်ေထာင်စု  လူဦးေရစာရင်း 

ေြမြပင်ကွင်းဆင်း     စမ်းသပ် 

ေကာက်ယူမ ကိ ု မိေပ ရပ်ကွက် 

ြဖစ်သည် ့  အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၌    

လမ်းတစ်ခုလ င် ေကာက်ကွက ်       

တစ်ဖဲွှင့် ေကာက်ကွက် ေလးကွက် 

ြဖင့် အဖွဲေလးဖွဲခွဲ၍   စမ်းသပ ်

ေကာက်ယူခဲ့သည်။

ေကျာက်တံတားမိနယ်တွင် 

အိမ်ေထာင်စု    လူဦးေရစာရင်း 

ေကာက်ယူမ ကို ဇန်နဝါရီ ၉ ရက် 

မှ ၃၁ ရက်အထ ိ  အဖဲွ ေလးဖဲွြဖင့် 

စာရင်းေကာက်ယသွူားမည်ြဖစ်ပီး 

တစ်ဖွဲလ င်   အဖွဲဝင ် ငါးဦးြဖင် ့

စာရင်းေကာက်ကွက ် တစ်ကွက် 

လ င်   အိမ်ေထာင်စု    ၅၈၀  န်း  

ေကာက်ယူသွားမည် ြဖစ်ရာ မိနယ် 

အတွင်း၌ ရပ်ကွက်ကိုးခုရှိသည့် 

အနက်  အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ 

စာရင်း   ၁၁၇၁၈   စရိှုသည့အ်တွက် 

ေြမြပင်    တစ်အိမ်တက်ဆင်း    

ကွင်းဆင်း    ေကာက်ယူေရးအဖွဲ 

များအေနြဖင့် မှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာ  

ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး သင်တန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ပိုချထားပီးြဖစ်ေကာင်း     

လူဝင်မ  ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ  

အင်အားဝန်ကီးဌာန    မိနယ် 

ဦးစီးမှး  ဦးတင်စိုးထမှံ သရိသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဇန်နဝါရီ    ၈၊   ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်တွင် ကျေရာက်ေသာ (၇၅)ှစ်ေြမာက ်စိန်ရတု 

လွတ်လပ်ေရးေနတွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမအသီးသီးရိှ တပ်မေတာ် 

ေဆးုမံျား၌ မီးဖွားလနူာ ြပည်သ ူ၂၆ ဦးှင့ ်တပ်မေတာ်သားမသိားစဝုင် 

၁၄ ဦး စုစုေပါင်း ၄၀ တို၏ ကေလးငယ်များကိ ုေအာင်ြမင်စွာေမွးဖွား

ေပးိုင်ခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ ေမွးဖွားခဲ့သည့် ကေလးငယ်များှင့ ်

မခိင်များကိ ု(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေနကိ ုဂဏ်ုြပေသာ 

အားြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ 

တိုက ကေလးငယ်တစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် တစ်သန်ိး န်းြဖင့ ်ဂဏ်ုြပချးီြမင့ ်

ခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့ ်အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များကိ ုိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်ကိုယ်စား သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမ ှတိုင်းမှး 

များှင့် တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက ်ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်

 မန်ေရ စက်ေတာ်မှ

ေအာင်မန်း   ေမာ်ေတာ်ယာ်ငယ်လိုင်းမ ှ

ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက်မှစတင်ကာ နံနက် ၆ 

နာရီမှ       ည ၆ နာရီအထိ    မင်းဘူး-

ေရ စက်ေတာ် ယာ်လုိင်းကုိ ေြပးဆဲွသွား 

မည့်အြပင်    အဆိပုါယာ်လိင်ုးမှ   မန်းေရ  

စက်ေတာ်ဘုရားကီး၌       ေတာင်ေပ -

ေတာင်ေအာက်      (အတက်-အဆင်း) 

ခရီးစ်ကိလုည်း ေြပးဆဲွေပးသွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ယာ်လုိင်းေြပးဆဲွရာမှာ ေအာင်မန်း 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ငယ်လိုင်းမ ှ၁၂ ေယာက်၊ 

၁၅ ေယာက်ဆံ့ မှန်လုံယာ်ငယ်များြဖင့ ်

မင်းဘူး-ေရ စက်ေတာ်ခရီးစ်ကို ယာ် 

၁၀ စီး၊ ေတာင်ေပ -ေတာင်ေအာက် 

(အတက်-အဆင်း) ခရီးစ်ကိ ုယာ်အစီး 

၂၀ စုစုေပါင်း ယာ်အစီးေရ ၃၀ ြဖင့် 

ေြပးဆဲွသွားမည်ြဖစ်ပီး       ပဲွေတာ်ကာလ 

ယာ်အစီးေရ          လုေံလာက်မ မရိှပါက 

ထပ်မြံဖည့တ်င်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊         ယာ်စီးခ န်းထားကို 

စက်သုံးဆီ    ေဈး န်းအေပ မူတည်၍ 

 ေရှဖုံးမှ

လွတ်လပ်ေရးေနတိုတွင ်ခရီးသွား ၆၀၀ 

ေကျာ် ဝင်ေရာက်အပန်းေြဖခဲ့ပီး ေအးချမ်း 

ေသာ    ေနထွက်ချနိ်သဘာဝအလှှင့ ်

နံနက်ခင်းေဆာင်းခုိငှက်တုိ   အစာရှာချန်ိ 

တိုတွင်   အပန်းေြဖသူှင့်    ငှက်ကည့ ်

ဝါသနာရှင်တိုြဖင့ ်အထူးစည်ကားခဲသ့ည်။

“ေဆာင်းခိငှုက်ဝင်ေရာက်ချန်ိြဖစ်ပီး 

ခရီးသွားရာသီြဖစ်တဲ့အတွက ်   မိုးယွန်း 

ကီးအင်းေဘးမဲ့ေတာကိ ုအပန်းေြဖလာ 

ေရာက်တာများပါတယ်။   ခရီးသွားေတ ွ

အပန်းေြဖ       ငှက်ကည့်ိုင်ဖိုအတွက ်

အင်းထမှဲာစက်ေလေှတ ွစစီ်ေပးထားပါ 

တယ်။  ြပည်တွင်း ြပည်ပ ခရီးသွားေတ ွ

ငှက်ကည့်ရာမှာ အဆင် ေြပေြပေလ့လာ 

ိုင်ဖိုအတွက် Guide ေတွလည်း ထားရှိ 

ပါတယ်။ ပီးေတာ ့ အင်းထမှဲာ ငှက်ကည့ ်

ရင်း  ဘုရားလည်းဖူးိုင်ပါတယ်။   စိတ် 

ကည်ူးမ ရရိှေအာင် ကာပင်ေတနွဲ  စမ်ိးစိ ု

အပင်ေတွစိုက်ပျိးထားပီး အပန်းေြဖတဲ့ 

အခါမှာလည်း ဘန်ဂလိုမှာတည်းခိုတာ 

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန၌ ေမွးဖွားခဲ့သည့်ကေလးငယ်များှင့် မိခင်များကို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှတိုက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်ချးီြမင့်

အမ်းမိ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးု၌ံ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေနတွင် ကေလးမီးဖွား 

ခဲ့သည့်အတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွေပးအပ်စ်။

မိုင်းဆတ်မိ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနတွင ်

ကေလးမီးဖွားခဲ့သည့်အတွက ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိရှိ အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(က ဲကူး)၏ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

ခှုစ် ပညာေရးစုညံပဲွီေတာ်ှင့ ်ပညာရည်ခ န်ဆေုပးပဲွ 

ကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်  အဆိုပါေကျာင်း  ပုလဲ 

ေရ ရည်ခန်းမ၌    ကျင်းပရာ   ကမ်းိုးတန်းေဒသ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ဒုတိယတုိင်းမှး ဗုိလ်မှးချပ် သစ်လွင် 

ထူးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ဆရာ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား၊ 

ေကျာင်းသားမိဘများှင့ ်    ဖိတ်ကားထားသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများက ြမန်မာ့ 

ေကျာင်းသီချင်းြဖင့ ်        သီဆိုေဖျာ်ေြဖကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဒုတိယတိုင်းမှးက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်ှင့ ်

မိတ်မိရှ ိအေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(က ဲကူး)၌ ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ ်ကျင်းပ
၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခှုစ် ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင်တန်း 

စာေမးပွဲများတွင ်       ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့က 

ေသာ    ဂုဏ်ထူးရ    ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ 

မိနယ်အဆင့် စာစီစာကုံးှင့ ်သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွ ဲ

များတွင်   ဆုရရှိကသူများှင့ ်   သင်ကားြပသမ  

စွမ်းေဆာင်ရည်ဆုရ ဆရာ ဆရာမများကိ ုဒုတိယ 

တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့် 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

 ယင်းေနာက်      ဒတုယိတိင်ုးမှးက      ပညာေရး 

ေငွပေဒသာပင ်  အလှေငွကျပ ်ငါးသိန်း    ေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက လက်ခရံယသူည်။ 

ထိုေနာက်    ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများက 

ဇာတိမာန်သီချင်းြဖင့ ်     သီဆိုေဖျာ်ေြဖကေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်

ထက် သဘာဝအတိင်ုး တည်းခိအုပန်းေြဖ 

ိုင်ေအာင်လည်း စီစ်ေပးထားပါတယ်။ 

ှစ်သစ်ကူးနဲ        လွတ်လပ်ေရးေနမှာ 

အပန်းေြဖခရီးသွား    ဝင်ေရာက်ခဲ့တာ 

ေကာင့ ်   လာမယ့်ြပည်ေထာင်စုေနမှာ 

လည်း     ခရီးသွားဝင်ေရာက်မယ်လို 

ေမ ာ်မှန်းထားပါတယ်”ဟု မိုးယွန်းကီး 

အင်းေဘးမဲ့ေတာ   အပန်းေြဖစခန်းမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

 မိုးယွန်းကီးအင်းေဘးမဲ့ေတာသည ်

ဧက ၂၅၆၀၀ ကျယ်ဝန်းပီး ြမန်မာိုင်ငံ 

တွင် ပထမဆုံးေရဝပ်ေဒသ (Ramsar 

Site)အြဖစ် ၂၀၀၅ ခုှစ်တွင် သတ်မှတ် 

ခဲ့ပီး ြမန်မာိုင်ငံသို ေဆာင်းခိုငှက်များ 

ဝင်ေရာက်ရာ အေရှအာရှ - ဩစေတးလျ 

ေဆာင်းခိုငှက်များ     ပျသံန်းရာလမ်း 

ေကာင်း  Flyway Network Site ေပ တွင် 

တည်ရှိေသာေကာင့ ်   ၂၀၁၄ ခုှစ်တွင် 

ိုင်ငံတကာ၏ အသိအမှတ်ြပမ ကို ရရှိ 

ခဲသ့ည်။  ဌာေနငှက်များှင့ ်ေဆာင်းခိငှုက် 

များကျက်စားရာေနရာြဖစ်၍ ကမ ာတွင် 

မျိးသ်ုးရန်အ ရာယ်ရိှေနေသာ ေရေပျာ် 

ငှက်များ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရာ ေတာုိင်း 

တိရစ ာန်ေဘးမဲ့ေတာလည်းြဖစ်သည်။ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေဝါမိနယ် ရန်ကန်ု-

မ ေလးကားလမ်း ၆၉ မိုင်ခန်အကွာ 

ပျ်ပုံကီးရာအလွန်တွင်   ကားလမ်းမ ှ

အတွင်းသို ေြခာက်ဖာလုခံန် ဝင်ေရာက်၍  

ခရီးသွားများ လာေရာက်အပန်းေြဖလျက် 

ရိှသည်။  ေဆာင်းရာသတွီင် သဘာဝအလှ 

တုိှင့်အတူ ေဆာင်းခုိငှက်များြဖင့် အလှ 

ချင်းပိင်လျက်ရှိေသာ မိုးယွန်းကီးအင်း 

ေဘးမဲ့ေတာသို     ခရစ မတ်ေနှင့ ် 

လွတ်လပ်ေရးေနတိုတွင် ခရီးသွားများှင့ ်

အပန်းေြဖသူများ       တဖွဲဖွဲဝင်ေရာက်ခဲ ့

သည်။ ၂၀၂၃ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ခရီးသွား 

ရာသီတွင်  မိုးယွန်းကီးအင်း   ေတာိုင်း 

တိရစ ာန်ေဘးမ့ဲေတာသုိ ေဆာင်းအေအး 

ဓာတ်ှင့်အတူ       အပန်းေြဖသူများ၊ 

ငှက်ကည့်သူများြဖင့ ်   စည်ကားလျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ညိမ်းသူ (သတင်းစ်)၊  ဓာတ်ပုံ - ကူး 

သတ်မှတ်ထားကာ  ယာ်လိုင်းေြပးဆွဲ 

မည့ ်အသုံးြပယာ်များ ကံခ့ိင်ုေကာင်းမွန် 

ေစေရး၊    ဘုရားဖူးြပည်သူများ    စိတ် 

ေအးချမ်းသာစွာ ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး၊ ယာ် 

ေမာင်းှင့်     ယာ်ေနာက်လိုက်များ 

သတ်မှတ်    စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ 

ေြပးဆွဲေမာင်းှင်ိုင်ေစေရး    စစ်ေဆး 

ကပ်မတ ်      ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း       မင်းဘူးခိုင ်    ပုဂ လိကပိုင် 

လုပ်ငန်းသုံး   ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများ 

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးရာဇာ 

ကိုကိုက ေြပာသည်။

မန်းေရ စက်ေတာ်   ဘုရားပွဲေတာ ်

ကာလ ယာ်လိင်ုးများေြပးဆဲွရာ၌ ယာ် 

စီးခ န်းထားများကို မင်းဘူး-ေရ စက် 

ေတာ် ခရီးစ်တွင် အသွား ေငွကျပ် ၆၀၀၀၊ 

အြပန် ေငွကျပ် ၆၀၀၀  န်း၊ ေတာင်ေပ -

ေတာင်ေအာက် ခရီးစ်တွင် အတက် 

ေငွကျပ် ၁၀၀၀၊   အဆင်း  ေငွကျပ် ၅၀၀ 

 န်းြဖင့်   သတ်မှတ်ထားေကာင်း    သိရ 

သည်။

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

အကျပ်အတည်းေတ၊ွ  ဒကု ေတ၊ွ  အနိ  ာုေံတ၊ွ 

ဖိစီးမ ေတွ၊ သံသယေတွ၊ မလုံ ခံမ ေတွ၊ ေမ ာ်လင့် 

ချက်မဲမ့ ေတ၊ွ   ေသာကေတနွဲ ကမ ာကီးကမငမ်ိးချမ်း၊ 

မငမ်ိးချမ်းမ ရဲမလူအစက ေရာဂါကပ်၊ ေနရာအံှမှာ 

ြဖစ်ေနတဲ့ ကန်သတ်စစ်၊  ေရာဂါနဲ  စစ်ပွဲနဲေပါင်းမ ိ

ေတာ ့  စီးပွားပျက်၊   စီးပွားကပ်ရဲ  အကျိးဆက်က 

ဆင်းရမဲ နဲအငတ်ေဘး၊ အလ ပ်အရမ်းကမ်းလွန်းတဲ ့

ဗဟိဒ ကမ ာကီးက  အေနအထားအရ  ငိမ်းချမ်းဖို 

လမ်းစေတာ်ေတာ်နဲမြမင်၊    မိမိအဇ တ    အတွင်း 

သ န်မှာ ငိမ်းချမ်းဖိုသာအဓိကြဖစ်လာတဲ့အခါ  

မိမိစိတ်ေလး  ငိမ်းချမ်းမ ရဲလမ်းစကုိသာ   ရှာေနမိ 

ေတာတ့ယ်။  တ စ်ေကျာြ့ပန် ကိဗုစ်နဲ မန်ုတိင်ုးှင်းထ ူ

ကားမှာ ေနာက်ထပ် မြမင်ချင်၊ မကားချင်ေလာက်တဲ ့

အနိ  ာုံေတွကို    စိတ်မချမ်းမသာြဖစ်ေနသူေတွ၊ 

အလွန်အက ံေတွးေနမသိေူတ၊ွ  စတ်ိဓာတ်ကျေနသ ူ

ေတွအတွက်.... 

ေဆာင်တရား၊ ေရှာင်တရား 

ကမ ာကီးငိမ်းချမ်းဖိုဆိုတဲ့အေတွးက  ေဝးပါ 

ေသးတယ်။  ေတာင်းဆိုဖိုလည်း  ခက်ပါတယ်။ မိမ ိ

စတ်ိကိ ုငမ်ိးချမ်းေအာင်သာ  ဘယ်လိုကိးစားမလ ဲ

ဆုိတ့ဲအချက်က  ပုိအေရးကီးပါတယ်။ တစ်ဦးချင်း 

ငိမ်းချမ်းမှ  အများငိမ်းချမ်းမ ကိ ု ရမှာကုိး။  အများ 

ငိမ်းချမ်းမ ှ   ကမ ာကီးငိမ်းချမ်းမယ်၊  ကမ ာကီး 

အတွက် တစ်ဦးချင်းဆီက စလုိက်ရင် အဆင်ေြပပါ 

တယ်။     အေရးကီးတာက     ကိုယ့်စိတ်ကိုဦးစွာ 

ငိမ်းချမ်းေအာင်လုပ်ဖိုပါပဲ၊၊     ဘယ်လိုလုပ်ိုင်ပါ ့

မလဲ..။ 

ဆရာေတာ်ကီးများက  တစ်ဦးချင်းငမ်ိးချမ်းမှ 

ကမ ာကီးငိမ်းချမ်းမယ်၊   ဒါေကာင့ ်  တစ်ဦးချင်း 

ငမ်ိးချမ်းေအာင် ပွားများအားထတ်ုရမယ့ ်နည်းလမ်း 

ေတနွဲတကွ ေဟာကားခဲတ့ဲတ့ရားေတာ် များစွာရိှပါ 

တယ်။ ဆရာေတာ်ကီးေတရွဲ တန်ဖိုးကီးဓမ ေဒသနာ  

ေတွထဲက  ငိမ်းချမ်းမ ေရှး တဲ့အချက်ကို    အှစ် 

ထုတ်ပီး ြပန်လည်တင်ြပရရင ်ပယ်ရမယ့်တရားနဲ  

သယ်ရမယ့်တရား၊ ေရှာင်ရမယ့်တရားနဲ  ေဆာင်ရ 

မယ့်တရား ထိုှစ်ပါးသာလ င် ပဓာနြဖစ်ပါတယ်။ 

သမ ပဒါန်ေလးပါးြဖင့ ်ငိမ်းချမ်းေရးကိ ုေရှး 

အပယ်တရားနဲ             ေရှာင်ရမယ့်တရားက 

အကုသိုလ်၊   သယ်ယူပီးေဆာင်ရမယ့ ် တရားက 

ကသုိလ်ုပါ။ ဆရာေတာ်ကီးေတ ွေဟာကားချက်အရ 

ေတာ့    သမ ပဒါန်ေလးပါးဆိုပါေတာ့။    သမ ပဒါန် 

ဟသူည်  အားကီးေသာဝရီယိပါတဲ။့  အားကီးေသာ 

ဝီရိယနဲ  အားထုတ်ရမယ့ ်ဤေလးပါးေသာတရား 

ဆိုတာက..   မြဖစ်ေသးတဲ့အကုသိုလ်ေတ ွ မြဖစ် 

ေအာင်ကိးစားြခင်း၊   ြဖစ်ပီးတဲ့အကုသိုလ်ေတွကို 

ပယ်ုိင်ေအာင်ကိးစားြခင်း၊ မြဖစ်ေသးတဲ ့ကသုိလ်ု 

ေတွကိုြဖစ်လာေအာင ် ကိးစားြခင်းနဲ   ြဖစ်ပီးတဲ ့

ကုသိုလ်ေတွကိ ုတိုးပွားေအာင ် ကိးစားြခင်းပါပဲ။  

တစ်ဦးချင်းတစ်ဦးချင်း ကိးစားရမယ့အ်ရာေတပွါပ။ဲ 

ေဆာင်ရမှာ ကသုိလ်ု၊ ေရှာင်ရမှာ အကသုိလ်ုဆိ ု

ေတာ့  ဘယ်အရာက  အကုသိုလ်၊   ဘယ်အရာက 

ကသုိလ်ုဆိတုာသဖိို လိလုာြပန်ပေီပါ။့ ဘယ်အရာက 

ကသုိလ်ု၊ ဘယ်အရာက အကသုိလ်ုမှမသဘိ ဲဘာကိ ု

ေရှာင်၊ ဘာကိေုဆာင်ကမလဆဲိတုာ အေရးကီးလာ 

ပါတယ်၊၊ အကုသိုလ်ကို အကုသုိလ်မှန်းသိမှ၊ ခွဲြခား 

သိမ ှဘယ်လိုကုစားရမှန်း သိပါမယ်။ ကုစားပီးရင ်

လည်း ေနာင်ထပ်မြဖစ်ေအာင ်ဘယ်လိုထိန်းသိမ်း 

ေစာင့ေ်ရှာက်ရမလ.ဲ. သေိနမှသာ ကိးစားအားထတ်ု 

ြဖစ်ပါမယ်။ တစ်ေနတစ်ေနကုသုိလ်တုိးပီး အကုသုိလ် 

ေလျာ့ဖိုကသာလ င်အဓိက မဟုတ်ပါလား..။  

ှစ်သစ်မှာ ေက းသစ် မတင်ေစချင်၊

ှစ်ေဟာင်းက ေက းေဟာင်းသာ ဆပ်ေစချင်
ေဒါက်တာြမတ်မိုး 

အာုံနဲဒွါရ ဘာကိုထိန်းချပ်မလ ဲ

ပယ်ရမှာ အကသုိလ်ုဆိတုာ  အားလုံးကလည်း 

သိကတယ်။  ေလာဘ၊ ေဒါသ ၊ ေမာဟ စသြဖင့ေ်ပါ။့  

ဒါေပမဲ ့ဘာလပ်ုမရိင်၊ ဘာကိေုတွးရင် ဘယ်လိေုြပာ 

လိက်ုရင် ဘယ်လိ ုေလာဘ၊ ဘယ်လိေုဒါသြဖစ်သွား 

တယ်ဆိတုာကျေတာ ့ှလုံးသွင်းပုခံျင်းမတူကေတာ ့

ြပန်ဘူး။ စိတ်ကိုြဖစင်ေအာင်ထား၊ မေကာင်းမ  

ေရှာင်၊ ေကာင်းမ ကိုေဆာင်ပါလို ြမတ်စွာဘုရားက 

ဆုံးမပီးသားပါ။ ဘရုားအဆုံးအမကိ ု   ခယံပူါတယ် 

ဆိုတဲ့  က န်ေတာ်တို ဗုဒ ဘာသာဝင်ေတွကသာ 

လိုက်နာဖိုသာ ခက်ေနကတာ။ 

ေလာဘ ဒိ  ိ မာနဆိုတဲ့သေဘာ 

အကုသုိလ်နဲ    ကုသုိလ်ကုိ    ြပန်ဆက်ကည့်ရ 

ေအာင်ပါ၊၊ အာံုမှာငကိပ်တပ်မက်လွန်းပီး ြဖစ်ချင် 

တာကများ၊ လိုချင်တဲ့ေလာဘ  များလွန်းလိုလည်း 

မငမ်ိးချမ်းမ ြဖစ်ရတယ်၊၊ ကိယု့ေ်လာဘက မှန်တယ် 

ချည်း ထင်ေနတာကုိး၊ မှန်တယ်ထင်တာက အာုရံဲ 

အမှန်သေဘာကို  မသိလို၊ အမှန်မသိေအာင်လည်း 

ဖုံးထားတာက ေမာဟ၊ ှလုံးသွင်း မှားတယ်ဆိတုာ 

အာုံရဲအမှန်သေဘာကိ ု    မသိလိုမှားကတာပါ၊ 

မသိမှေတာ့       မိစ ာဒိ  ိေပါ့၊    ကုသိုလ်ဆိုတာမရှိ၊  

ကသုိလ်ုလပ်ုလည်း  ဘာအကျိးရိှမှာလ၊ဲ  အကသုိလ်ု 

ပုထုဇ်ေတွပီပီ    အြမင်၊   အကား၊   အနံ ၊ 

အရသာ၊   အထိအေတွ၊    အေတွးဆိုတဲ့   အာုံ 

ေြခာက်ပါးကိ ုအစအဆုံးလိုက်ခစံား၊ ထန်ိးချပ်ဖိုက 

ေတာ့ ခက်ေနကြပန်တယ်။  အာုံကေတာ ့၃၆ဝ 

ဒီဂရီက လာေနမှာပဲ။  အတိတ်၊ ပစ ပ န်၊  အနာဂတ် 

ကာလသုံးပါးမေရှာင်၊  အတွင်းေကာ အြပင်ကပါ 

လာေနမှာ။ ဒါေကာင့်  တဏှာအစစ် တစ်ရာ့ရှစ်လုိ 

ေခ တာကိုး။   အကျယ်ကေတာ့    ကိေလသာ 

တစ်ေထာင့င်ါးရာတဲ။့  များမှများတဲ ့ကေိလသာေတ၊ွ 

သူအာုံနဲသ ူဝင်ရမယ့်တာဝန်ရှိတဲ့အတိုင်း ဝင်မှာ 

က သူတာဝန်၊ စစိစ်ထန်ိးချပ်ရမှာက ကိယု့တ်ာဝန်၊ 

အာုံဘယ်ကလာလာ ထိန်းချပ်ရမှာက ကိုယ့်ရဲ 

မျက်စိ၊ နား၊  ှာေခါင်း၊   လ ာ၊   ကိုယ်၊   စိတ်ဆိုတဲ့ 

အာုံနဲထိေတွတဲ့ြဖစ်ရတဲ ့         ေြခာက်ခုေသာ 

ဒွါရများ..။

  အာုံနဲ  ဒွါရတိုက်တိုက်ချင်း ကနဦးြဖစ်တဲ့ 

စတ်ိေလးက အြဖထည်ပါ။  ဘာအေရာင်မှ မပါဘူး၊ 

အဲဒီြဖေနတဲ့စိတ်ေလးကိ ု          ေကာင်းေအာင်၊  

ဆိုးေအာင်       ြခယ်လှယ်သမ ြပလိုက်တာက 

ေစတသိက်ဆုိတ့ဲ နာမ်တရားေတွသာြဖစ်ပါတယ်။ 

စိတ်နဲအတူြဖစ်၊   အတူချပ်ပီး   မှီရာလည်းတူပီး 

စိတ်နဲလည်း  အာုံတူကတယ်လို    ဆိုပါတယ်။ 

သူတာဝန်နဲသူ သူအလုပ်နဲသူ ထမ်းေဆာင်ေနက 

တ့ဲသေဘာပါပဲ။ ငါ့သေဘာ၊ သူသေဘာေတွ မပါပါ 

ဘူး။ ှလုံးသွင်းမ အေပ မှာေတာ့ မူတည်တာေပါ့။ 

ှလုံးသွင်းမှန်လ င် ကုသိုလ်၊   မမှန်ရင် အကုသိုလ် 

ြဖစ်ြပန်ေလေတာ.့.      ှလုံးသွင်းမှန်၊ မမှန်ဆိတုာက 

လည်း  သူခံစားရတ့ဲ  အာံုေတွဟာ ေကာင်းတယ်၊ 

မေကာင်းဘူး၊ အတိတ်ကမှတ်သားထားတ့ဲ သညာ 

သိအေပ    မူတည်ေနတယ်လို   သိထားပါတယ်။  

ေကာင်းတာကိ ုမေကာင်းဘူး၊ မမှန်တာကိ ုမှန်တယ် 

လို    မှတ်ထားမိတ့ဲအခါမှာေတာ့၊  အဝိဇ ာအေမှာင် 

ဖုံးပီေပါ.့. ။ 

ဆိတုာမရိှ  အကသုိလ်ုလပ်ုလည်း အကသုိလ်ုမြဖစ်.. 

ဒါကမစိ ာဒိ  ိရဲသေဘာ၊ မသမိ ရဲဆန်ကျင်ဘက်ြဖစ် 

တဲ ့ှလုံးသွင်းမှန်စွာသမိ ကသာ eာဏ်ပါတဲသ့ေဘာ 

ြဖစ်ပါတယ်။   ေထာင်လ ားတက်က ေမာက်မာတဲ့ 

သေဘာကလည်း အမှန်ကိုမသိေသးလိုပါပဲ။  မာန 

ေပါ။့ ကိယ်ုကပ ဲြမတ်တယ်၊ ကိယ်ုကချည်းသာတယ်လို 

ထင်ေနပီး   “မှန်ကင်းတစ်လှည့ ် ထင်းတစ်လှည့”် 

ဆိုတဲ့သေဘာအမှန်ကို     မသိခဲ့လ င်       မာနဟာ 

ကိုယ့်အတွက်ေတာ ့အ ံးြဖစ်သွားိုင်ပါတယ်။ 

ေဒါသအြမစ်တွယ်ခဲ့ရင ်

ေလာဘက  အားကီးလာတဲ့အခါ လိုချင်တာ 

မရရင်  ေဒါသြဖစ်ရြပန်တယ်။  ေဒါသဆိတုဲတ့ရားက 

ကမ်းတမ်းခက်ထန်တဲ့သေဘာသာ    ေဆာင်ေလ 

ေတာ ့မမိေိကာ သတူစ်ပါးပါ ပျက်စီးရတယ်၊ သူအပ ူ

မေပးမိခင ်       ကိုယ်အရင်ေလာင်တဲ့သေဘာပါပဲ။ 

စိတ်ကမ်းတာ၊     ညိးွမ်းတာ၊    အားငယ်တာ၊ 

ေကာက်လန်တာ   အားလံုးေဒါသချည်းပဲ။   ေဒါသ 

ထက်ဆိုးတာရှိပါေသးတယ်။  သူတစ်ပါးကို ဒုက  

ေရာက်ေစချင်၊ ပျက်စီးေစချင်၊ ေသေစချင်တာ၊ သကူ 

အကျိးေပးပိုဆိုးပါတယ်။ 

ေလာဘေဒါသအြမစ်က  အတ ကို   ေစ့ေဆာ် 

ေတာ ့အတ အချင်းချင်းထပ်ိတိက်ုေတွ၊ အတ ကီးသ ူ

ချင်းက အင်အားကီးေတပွဆဲိရုင်ေတာ ့ေလာကကီး 

က မ်းထိုးေမှာက်ခုြံဖစ်ဖို မေှးဧကန်ပါပ။ဲ ego ဆိတုဲ ့

အတ နဲမာနက မငမ်ိးချမ်းြခင်းရဲ တကယ့တ်ရားခပံါ၊ 

လူေတွ မငိမ်းချမ်းရင် ကမ ာကီးလည်း မငိမ်းချမ်း 

ိုင်ပါဘူး။ မငိမ်းချမ်းမ ေတွကားထ ဲego-trip လို 

ေခ တဲ ့လအူချင်းချင်းအြမတ်ထတ်ုချင်၊ အသာရချင် 

တဲလ့စူလုေူဝးကလည်း ရိှေသးတယ်။  ေင၊ွ အာဏာ၊ 

ေကျာ်ကားချင်မ  တစ်ခခုေုကာင့ေ်ပါ။့  သတူိုေကာင့ ်

ဆင်းရဲသူေတွပိုဆင်းရဲရတယ်၊    နစ်နာေနသူေတွ 

ပိနုစ်နာရတယ်ဆိတုာ ြပန်ကည့်ဖို သတူိုလိ ုလေူတ ွ

အတွက် ခက်ခဲေနတတ်တယ်၊၊ 

မနာလိုဝန်တိုမ ၊ ြပန်ေတွး 

ေတွေဝေငးငိုင်ေနတတ်တဲ ့တရားဆိုးေတ ွ

ေလာဘေဒါသက သူချည်းမလာပါဘူး။ တစ်ခါ 

တစ်ရ ံဣဿာနဲ  မစ ရယိ တစ်နည်း မနာလိဝုန်တိမု  

ကိပုါ တဲွေခ လာတတ်ပါတယ်။  သတူစ်ပါး စည်းစမ်ိ 

ပညာကို   ြငစူမ ှစိမ့်၊   ကိုယ့်စည်းစိမ်ဥစ ာပညာ 

ကိုေတာ့မေပးချင်၊ လ ိဝှက်တတ်တဲ့သေဘာေတွ 

ဟာ ဆုိးတ့ဲတရားေတွထဲပါပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခု 

က ကိယ်ုလပ်ုလိက်ုမတိဲ ့ဒစုိက်ု၊ ကိယ်ုမလပ်ုလိက်ု 

မိတဲ့   ကုသုိလ်တစ်ခုခုကုိ  လုပ်မိေလြခင်း၊ မလုပ်မိ 

ေလြခင်း.. စသြဖင့ ်ေတွးေတွးပီး ပပူန်စိုးရမ်ိေနတတ် 

တာ၊ ေနာင်တရေနတဲသ့ေဘာဟာလည်း တရားဆိုး 

တစ်ခုပါပဲ။

အထက်မှာဆိခုဲသ့လိ ုကိယ်ုြပမတိဲ ့အကသုိလ်ု 

ကို   ပယ်ိုင်ေအာင်ကိးစားပါဆိုတဲ ့သမ ပဒါန်က 

ဒီသေဘာပါပဲ။ ြပန်ေတွးပူပန်ေနြခင်းက ကုက စ  

အကုသိုလ်သေဘာြဖစ်လို   အလုပ်မြဖစ်ပါဘူး။  

ဆင်ြခင်ပီး ေနာင်မြဖစ်ေအာင် ဝရီယိထားကိးစားမှ 

သာ ကုသုိလ်ြဖစ်မှာပါ။ မှန်မှန်ကန်ကန် အားထုတ် 

တဲဝ့ရီယိမျိးရဲဆန်ကျင်ဘက်ြဖစ်တဲ ့ထိင်ုးမ  င်းြခင်း 

နဲ  ေတွေဝေငးငုိင်မ ဆိုတဲ့ တရားဆုိးေတွလည်းရိှပါ 

ေသးတယ်။  ချပ်လိက်ုရင်ေတာ ့ြဖစင်ေနတဲစ့တ်ိကိ ု

ြခယ်လှယ် ေနတာ ထိထုိ ုေစတသက်ိအကသုိလ်ုေတ ွ

ပါလားဆိုတာ သိသွားရတာပါပဲ။ ဒီလိုသိရတဲ့အခါ 

ထိုြဖစ်စ်ေလးေတွြဖစ်လာတိုင်း ေပ လာတိုင်း 

ပယ်ုိင်ေအာင်၊   ေရှာင်ုိင်ေအာင် ကိးစားချင်စိတ် 

ရှိဖိုသာလိုရင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၇ သို 

ပထုဇုေ်တပွပီ ီအြမင်၊ အကား၊ အနံ၊ အရသာ၊ အထိအေတွ၊ အေတွးဆိတုဲ ့အာံု 

ေြခာက်ပါးကို အစအဆံုးလိုက်ခံစား၊ ထိန်းချပ်ဖိုကေတာ့ ခက်ေနကြပန်တယ်။ အာံု 

ကေတာ ့၃၆ဝ ဒဂီရကီ လာေနမှာပ။ဲ  အတိတ်၊ ပစ ပ န်၊ အနာဂတ်ကာလသုံးပါးမေရှာင်၊  

အတွင်းေကာ အြပင်ကပါ လာေနမှာ။ ဒါေကာင့ ် တဏှာအစစ် တစ်ရာရှ့စ်လို ေခ တာကိုး။   

အကျယ်ကေတာ ့ကေိလသာတစ်ေထာင့င်ါးရာတဲ။့ များမှများတဲက့ေိလသာေတ၊ွ သူအာံုနဲ 

သ ူဝင်ရမယ့တ်ာဝန်ရိှတဲအ့တုိင်း ဝင်မှာက သူတာဝန်၊ စစိစ်ထန်ိးချပ်ရမှာက ကိယု့တ်ာဝန်၊ 

အာံုဘယ်ကလာလာ ထိန်းချပ်ရမှာက ကိုယ့်ရဲ  မျက်စိ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လ ာ၊ ကိုယ်၊   

စိတ်ဆိုတဲ့ အာံုနဲထိေတွတဲ့ြဖစ်ရတဲ့ ေြခာက်ခုေသာဒွါရများ...

အေကာက်တရားနဲ ငိမ်းချမ်းတာထက် သူများကို ဒုက မေရာက်ေစတဲ့နည်းလမ်း၊ 

ကိယ်ုလည်း အများကီးမခစံားရတဲန့ည်းလမ်းမျိးနဲ ငမ်ိးချမ်းေအာင်ေနဖို  ကိးစားကည့် 

ေစချင်ပါတယ်။  အေကာက်တရားတို  ခိမ်းေြခာက်တာတိုက  တာရှည်မခံပါဘူး။     

ေစတနာထားတတ်မ နဲ  သူအကျိး၊ ကိယု့အ်ကျိး ိေုသေလးစားမ ြပိင်ုရင်ကိ ု  ငမ်ိးချမ်း 

ပါတယ်။   ငိမ်းချမ်းေရး   တကယ်လိုချင်ရင်လည်း  တစ်ဦးချင်းအကျိးစီးပွားထက်  

အများရဲအကျိးစီးပွားကိလုည်း ငဲေ့စာင်းကည့ေ်ပးဖိုသာအဓကိြဖစ်ပါလမိ့မ်ယ်။ အေရး 

ကီးဆုံးကေတာ့  ခံစားချက်ေတွ  ဦးစားမေပးဘဲ ချစ်တတ်ဖို၊  ဂုစိုက်ေပးဖို၊ ကုဏာ 

တရားနဲစာနာေပးိုင်ဖိုသာပါ



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

ကိုယ့်စိတ်ကိုသိေနဖိုလိ ု

ကိုယ့်စိတ်ကိ ု  သိေနဖိုသာ  လိုတာပါ။ အာုံ 

ေတဝွင်လာတိင်ုး  ကိယု့စ်တ်ိက  ကသုိလ်ုြဖစ်ေနလား၊  

အကုသိုလ်ြဖစ်ေနလားေပါ့၊၊    ကုသိုလ်ြဖစ်ဖိုဆိုရင ်

အာုံနဲဒွါရတိုက်လို       ြဖစ်လာတဲ့စိတ်နဲယှ်တဲ ့

ကုသိုလ်ေစတသိက်ေတွေကာင့်ဆိုတာ   ေလ့လာ 

ိင်ုပါတယ်။ ဒနီာမ်တရားေတကွ ကေိလသာအညစ် 

အေကးေတွကိ ုကင်းေဝးစင်ကယ်ေစလို   ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဘရုား၊ တရား၊  သဃံာ ရတနာြမတ်သုံးပါးကိ ု

ယုံကည်တာ၊ ကံ  ကံ၏အကျိးကို  ယုံကည်တဲ့ 

ထိတုရားေတဟွာ က န်ေတာ်တိုဗဒု ဘာသာဝင်ေတ ွ

ရဲ တရားအှစ်ပါပဲ။ 

ဘရုားဆိတုဲ ့အာု၊ံ တရားဆိတုဲအ့ာု၊ံ သဃံာ 

ဆိတုဲအ့ာုေံတအွေပ မှာ ကည်ညိတယ်၊ ကည်ညိ 

ေတာ့ မိမိရဲနာမ်တရားေတွလည်း ကည်လင်လာ 

တယ်ဆိုတဲ့ ယုံကည်မ သဒ ါတရားဟာ သဒ ါအစစ် 

လိုဆိထုိုက်ပါတယ်။ ယုံကည်မ ရိှလာရင် ထိေုကာင်း 

တဲအ့ာုေံတအွေပ မှာ ထပ်ခါထပ်ခါေအာက်ေမြ့ခင်း၊  

ပွားများြခင်းသည် သတဆိိတုဲတ့ရားရိှမှသာ ြဖစ်ိင်ု 

တဲအ့တွက် ဒေီနရာမှာ   သဒ ါနဲသတဆိိတုဲ ့  တရား 

ှစ်ခုကို ထပ်ြဖည့်ချင်ပါတယ်။ 

ေကာင်းြမတ်အကျင့ ်မကျင့်သမ  

အလှမ်းေဝးေနဦးမည့ ်ငိမ်းချမ်းေရး 

ယေနကာလ အကသုိလ်ုေတ ွတိုးပွားများြပား 

လာြခင်းရဲ   အေကာင်းတရားတစ်ခုမှာ   အရှက် 

အေကာက် နည်းလာတာလည်းပါတယ်။ မေကာင်း 

တာလုပ်မိလို အရှက်အေကာက်မရှိ၊ ေကာင်းတာ 

လပ်ုဖိုဆိုရင်ေတာ ့ရှက်တတ်ေကာက်တတ်ကတာ 

သတထိားမတိယ်၊ အားလုံးကေြပာင်းကြပန်ချည်းပ။ဲ 

မေကာင်းတာလပ်ုမရိင် ရှက်တတ်ေကာက်တတ်တဲ ့

သေဘာဟာ အကသုိလ်ုရဲလားရာကိ ုသေိနသ ူေတ ွ

အတွက်သာြဖစ်ပါေတာ့တယ်။ အကသုိလ်ုေလာဘ 

ရဲဆန်ကျင်ဘက်ြဖစ်တဲ ့  အေလာဘရှိသူေတွသာ 

လ င်  စွန် ကဲေပးကမ်းလှဒါန်းမ မှာ ပီးြပည့်စုံတဲ ့

ဒါနအရာေြမာက်တတ်ကပါတယ်။   အေလာဘ 

ရှိသလို အေဒါသဆိုတဲ့ ေမတ ာတရားလည်း ရှိြပန် 

တယ်။    သူတစ်ပါးအကျိးစီးပွားချမ်းသာြခင်းကိ ု

မလိုလား၊   သူပစ ည်း၊   သူဥစ ာသာ  အလိုကီး 

တပ်မက်လိုချင်ေနကသေရ   ပဋိပက သံသရာက 

ဆုံးမှာမဟုတ်ပါဘူး၊၊        ကိုယ့်ထက်အားနည်းသူ၊ 

ကိုယ့်ေလာက်မရှိသူကိ ုအကင်နာကင်းပီး သနား 

ညာတာမ မရှိ၊ သူတစ်ပါးချမ်းသာတိုးတက်ေနရင ်

ဝမ်းေြမာက်ြခင်းလည်းမရှိ၊ ချမ်းသာြခင်း/ ဆင်းရဲ 

ြခင်းလည်းမြဖစ်၊ က ံက၏ံအကျိးေပးပါလားဆိုပီး 

အလယ်အလတ်သေဘာနဲ       ဥေပက ာြပိုင်တဲ့ 

သေဘာထားလည်းမရိှ၊ ထိ ုမရိှ..မရိှ ဆိတုဲဆ့န်ကျင် 

ဘက်သေဘာေဆာင်တဲ့ လက ဏာေတွရှိေနသမ  

ငိမ်းချမ်းမ နဲလည်း အလှမ်းေဝးေနကဦးမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။  

အထက်ပါအဆုိးတရားအားလံုးရဲ  ဆန်ကျင် 

ဘက် အေတွးအက၊ံ အေြပာအဆိ၊ု အြပအမတူိုသာ 

လ င်    ငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်    ေကာင်းြမတ်တဲ ့

အကျင့်ေတွြဖစ်တဲ့အတွက ်  ေမတ ာ၊   ကုဏာ၊   

မုဒိတာ၊   ဥေပက ာသေဘာေတွကို   မိမိလက်ေတွ 

ဘဝမှာ ချနိ်ဆကျင့်ကံြခင်းသာလ င ်ငိမ်းချမ်းေရး 

အတွက်       စစ်မှန်တဲ့အာမခံချက်ေတွြဖစ်လာပါ 

လိမ့်မယ်။

ကသုိလ်ု   /   အကသုိလ်ု     ခဲွြခားသလိာရင်ကိ ု

ငမ်ိးချမ်းြခင်းအတွက် ေအာင်ေြမတစ်ဝက်နင်းပါပ။ီ 

အကုသိုလ်ရဲအြပစ်က    အခုဘဝ    ေနာင်ဘဝ 

တိက်ုဆိင်ုရင် အကျိးေပးပါတယ်။ က ံက၏ံအကျိး 

ကိ ု  အချန်ိသိပ်မေစာင့်ရဘဲ   လက်ငင်းအကျိး ေပး 

တတ်တယ်ဆိတုာ သထိားရင် ေရှာင်ရန်ေဆာင်ရန် 

မခက်ပါဘူး၊   ြမင်တတ်ကည့်တတ်ဖိုက   သတိ 

တစ်လုံးပါပ။ဲ အဆင်မေြပတာေတ ွမှစ်မိစရာေတ ွ

အတားအဆီးေတမွျားတဲအ့ခါ သတထိားေစချင်တာ 

က ကိယ်ုသာအနာခံပီး စိတ်မနာမိေစဖုိအေရးကီး 

ပါတယ်။ 

မပီးိင်ုမဆုံးိင်ု စတ်ိနာြခင်းက  အကသုိလ်ုကိ ု

အဖန်တလလဲ ဲ တိုးေစတတ်တာ သတထိားမလိာပ.ီ.၊ 

ချစ်ြခင်း၊ မန်ုးြခင်း၊ ဖစိီးြခင်း၊ ေပျာ်ရ င်ြခင်း စတာေတ ွ

အားလုံး  ကိုယ့်အတွင်းစိတ်ကပဲလာတာပဲဆိုတာ 

သိလာပီဆိုရင ်ဆင်းရဲချမ်းသာတာနဲ  မေပျာ်ရ င်မ ၊ 

ေပျာ်ရ င်မ ဟာ    ဆက်စပ်မ မရှိ၊     ဆင်းရဲေပမယ် ့

စတ်ိချမ်းသာေနသေူတ၊ွ ချမ်းသာေပမယ့ ်ပေူနရသ ူ

ေတွ တစ်ပုံကီးရှိေနတာပဲ၊ သိိုင်လာပါလိမ့်မယ်။ 

ဒါေကာင့်ေြပာချင်တာက      ဆင်းရဲေပမယ့ ်

ကိယု့အ်တွင်းစတ်ိကိ ုကံခ့ိင်ုေအာင်လပ်ုပါ၊ ခွင့လ် တ် 

ေပးပီးေပျာ်ေပျာ်ေနပါ၊    ေဒါသနဲ    အမုန်းဖယ်ပီး 

ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုေကျနပ်ေအာင်ေနပါ၊ စတ်ိေကာင့် 

အသက်တိုေစတဲ့  ဒီုပ်ဒီခ ာကီးကို  ဖိစီးှိပ်စက ်

မခံပါနဲလိုသာ ဆိုလိုက်ပါရေစ။

အေကာက်တရားနဲ        ငိမ်းချမ်းတာထက ်

သူများကို       ဒုက မေရာက်ေစတဲ့နည်းလမ်း၊ 

ကိယ်ုလည်းအများကီးမခစံားရတဲ ့ နည်းလမ်းမျိးနဲ 

ငိမ်းချမ်းေအာင်ေနဖို        ကိးစားကည့်ေစချင ်

ပါတယ်။  အေကာက်တရားတို ခိမ်းေြခာက်တာ 

တိုက    တာရှည်မခံပါဘူး။     ေစတနာထားတတ် 

မ နဲ   သူအကျိး၊   ကိုယ့်အကျိး   ိုေသေလးစားမ  

ြပိုင်ရင်ကိ ု   ငိမ်းချမ်းပါတယ်။    ငိမ်းချမ်းေရး 

တကယ်လိခုျင်ရင်လည်း    တစ်ဦးချင်းအကျိးစီးပွား 

ထက်  အများရဲအကျိးစီးပွားကိုလည်း   ငဲ့ေစာင်း 

ကည့ေ်ပးဖိုသာ  အဓကိြဖစ်ပါလမိ့မ်ယ်။    အေရးကီး 

ဆုံးကေတာ့    ခံစားချက်ေတွ    ဦးစားမေပးဘ ဲ

ချစ်တတ်ဖို၊    ဂုစိုက်ေပးဖို၊     ကုဏာတရားနဲ  

စာနာေပးိုင်ဖိုသာပါ။ 

သိုမှသာ     အေက းေဟာင်းလည်း       ဆပ်ပီး 

အေက းသစ်လည်း အတင်မခံရတဲ့ အေြခအေန 

ေကာင်းတစ်ခုကိ ုရရှိိုင်ပါလိမ့်မည်။  ။

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

၂၀၂၃ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲကီးကပ်

ေရးမှး၊ လက်ေထာက်ကီးကပ်ေရးမှး၊   တွဲဖက် 

ကီးကပ်ေရးမှးများှင့ ်စာေြဖသမူျား   လိက်ုနာရန် 

စည်းကမ်းချက်များဆိုင်ရာ ေဆွးေွးပွဲကို ယေန  

နနံက် ၉ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ  အမှတ် ၁၄ အေြခခ ံ

ပညာ အထက်တန်းေကျာင်း အစည်းအေဝးခန်းမ 

၌ ကျင်းပသည်။ 

ေဆွးေွးပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ 

ွန်ေဖက  စာေမးပွဲေြဖဆိုကမည့ ်   ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်စာေမးပဲွခန်းကီးကပ်မည့ ်ဆရာ 

ဆရာမများ      အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက ်

တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်ကီးကပ်ေရး 

မှးများ၊  လက်ေထာက်ကီးကပ်ေရးမှးများှင့ ်

အေထာက်အကူြပ   ေဆာင်ရက်ကမည့်သူများက 

ပံ့ပိုးြဖည့်ဆည်း       ကူညီေဆာင်ရက်ေပးကေစလိ ု

ေကာင်း၊   စာေမးပွဲစည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့်အညီ  

ေမးခွန်းလုံ ခံမ ရှိေအာင်  ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ စာေြဖသူများ၏ ရှိ၊ တက်၊ ပျက်စာရင်း 

များကို   မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖစ်ေစရန်   အေလးထား 

ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စာေမးပွဲေြဖဆိုစ်အတွင်း    စာေမးပွဲအခန်း 

အတွင်းသို တာဝန်ေပးအပ်ထားသည့် တာဝန်ကျ 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ကီးကပ်ေရးမှးများေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ
ဆရာဆရာမများ၏     ခွင့်ြပချက်မရှိဘဲမည်သူမ  

ဝင်ခွင့်မရှိေကာင်း၊ စာေြဖသူှင့ ်စာေမးပွဲလုပ်ငန်း

အေှာင့်အယှက်မြဖစ်ေစရန်     အထူးဂုစိုက ်

ေဆာင်ရက်ကေစလိုေကာင်း၊  စာေမးပွဲကျင်းပစ ်

အတွင်း လုံ ခံေရးှင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ် စသည် 

ြဖင့်   ေတွကံရပါက    အေရးေပ ကာလအတွင်း 

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံ စာစစ်ဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ ်

တိုထံ   တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ကရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ စာေမးပဲွေမးခွန်းှင့် အေြဖလ ာများကုိ 

စနစ်တကျလ ဲေြပာင်း၊      လက်ခံမှတ်တမ်းြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာသိုလက်ဆင့်ကမ်း  အပ်ှံေဆာင်ရက် 

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၂၃ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင် 

စာေမးပွဲ ေအာင်ြမင်စွာပီးေြမာက်ိုင်ေရးအတွက ် 

လက်တဲွညညီ ီပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ကေစလိေုကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ေဆွးေွး 

ပွဲသို  တက်ေရာက်လာကသည့်   ဆရာ ဆရာမများ 

အား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်သည်။

ယင်းေနာက် အခမ်းအနားကိအုစအီစ်အတိင်ုး 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်အဖွဲဦးစီး 

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ေဒါက်တာမျိးသန်၊ ဒတုယိ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များြဖစ်ကသည့် ဦးသက်လွင် 

ှင့ ်ဦးေအာင်ထိက်ုတိုက စာေမးပဲွဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရက်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး 

ေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက်       ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှး ဦးြမင့်ေဇာ်က စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့ ်

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများကိလုည်းေကာင်း၊  န်ကားေရး 

မှး ဦးမိုးြမင့ေ်ကျာ်က စာစစ်ဌာနလျာထားသတ်မှတ် 

ြခင်းှင့ ် ကီးကပ်ေရးမှးခန်ထားြခင်းကိ ု  လည်း 

ေကာင်း၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာသန်ိးဇ ံ

က စာေမးပဲွ ေမးခွန်းလ ာဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များ 

ကိုလည်းေကာင်း ေဆွးေွးပိုချကသည်။ 

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွသို ဒတုယိဝန်ကီးများြဖစ်က 

ေသာ ဦးေဇာ်ဝင်းှင့် ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်၊  န်ကား 

ေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်တုိမှ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 

ကီးကပ်ေရးမှးများ၊  လက်ေထာက်ကီးကပ်ေရး 

မှးများ၊ တဲွဖက်ကီးကပ်ေရးမှးများ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ ခိုင်ှင့် မိနယ်တိုမှ 

ဆရာ ဆရာမများှင့် တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက် 

ကပီး ေဆွးေွးပဲွကိ ုဇန်နဝါရ ီ၇ ရက်မှ ၈ ရက် အထ ိ

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   သည် ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ 

ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်ေနတွင် ကျေရာက်သည့ ်(၇၅) ှစ်ေြမာက် စန်ိရတ ု

လွတ်လပ်ေရးေန  အထမ်ိးအမှတ်ေနအားြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ ြပည်သ ူ

လထူ ုှလံုးစိတ်ဝမ်းေအးချမ်းေစေရးှင့် လူမ ေရးအရင့ဲညာ ေထာက်ထား 

ေသာအားြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်၏  ေမတ ာှင့်ေစတနာကို 

နားလည်ေစရန် ေရှး ေသာအားြဖင့်လည်းေကာင်း   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၊ အမိန်အမှတ် ၁/၂၀၂၃ ြဖင့် အကျ်းေထာင်/ 

အချပ်ေထာင်/ စခန်း အသီးသီးတွင်  ြပစ်ဒဏ်ကျခံလျက်ရိှေသာ အကျ်း 

သား၊ အကျ်းသူ စုစုေပါင်း ၇၀၁၂ ဦးတိုကို ကျခံရန် ကျန်ရှိေသာ 

ြပစ်ဒဏ်များကိ ုေလ ာ့ေပါ့၍ လွတ်ငိမ်းခွင့်ြပြခင်းှင့ ်အမိန်အမှတ် 

၂/၂၀၂၃ ြဖင့ ်၄-၁-၂၀၂၃ ရက်ေန  မတိင်ုမ ီလသူတ်မ ၊ မဒုမ်ိးမ ၊ ေပါက်ကဲွ 

ေစတတ်ေသာ ဝတ ပစ ည်းများ အက်ဥပေဒအရ ြပစ်မ များ၊ မတရား 

အသင်းများ အက်ဥပေဒအရ ြပစ်မ များ၊ ၁၈၇၈ ခုှစ် လက်နက်များ 

အက်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၉ (စ) အရ ြပစ်မ များ၊ ၁၉၄၉ ခုှစ် လက်နက် 

(အေရးေပ  ြပစ်ဒဏ်စီရင်မ ) (ယာယီ) အက်ဥပေဒအရ ြပစ်မ များ၊ 

၁၉၅၁ ခုှစ် လက်နက် (ယာယီြပင်ဆင်ချက)် အက်ဥပေဒအရ ြပစ်မ  

များ၊ ၁၉၂၄ ခှုစ် ရှမ်းြပည်နယ်လက်နက်အမန်ိအရ ြပစ်မ များ၊ မူးယစ် 

ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရာ ဥပေဒအရ 

ြပစ်မ များ၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန် ခဲွမ ဥပေဒအရ ြပစ်မ  

များ၊ အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ ြပစ်မ များှင့် အဂတိ 

လုိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒအရ ြပစ်မ များမှအပ တည်ဆဲဥပေဒ 

တစ်ရပ်ရပ်အရ ြပစ်မ တစ်ခခုှုင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပစ်ဒဏ်ကျခလံျက်ရိှေသာ 

အကျ်းသား၊  အကျ်းသူများအား ကျခံေနရေသာ       ြပစ်ဒဏ်၏ 

ေြခာက်ပုံတစ်ပုံကိ ုလွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့်ြပြခင်းတို ေပးခဲ့ပါသည်။ 

ဤကဲ့သို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၏ လူသား 

ချင်းစာနာေထာက်ထားမ ြဖင့်  ေဆာင်ရက်ေပးမ သည်   ေလျာ်ကန် 

သင့်ြမတ်ေသာ လုပ်ေဆာင်ချက်များြဖစ်ပါသည်။ ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငိမ်း 

ချမ်းသာခွင့်ရရှိသူများအေနြဖင့ ်    သက်ဆိုင်ရာမိသားစုဝင်များှင့ ်

ြပန်လည်ေပါင်းစည်းခွင့ရ်ရိှသည့အ်တွက် ဝမ်းေြမာက်ပတီြိဖစ်ကမည် 

မှာ အေသအချာပင်ြဖစ်ပါသည်။  

ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငိမ်းခွင့်ှင့် ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငိမ်းသက်သာခွင့်ရရှိ

သူများသည ်ိုင်ငံေတာ်၏  ေမတ ာ၊  ေစတနာကို  အေလးထားပီး 

အမျိးသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးှင့် ဒီမုိကေရစီုိင်ငံေတာ် တည်ေဆာက် 

ေရးအတွက် ဥပေဒေဘာင်အတွင်းမှ တစ်တပ်တစ်အား ပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ရာတွင်  များစွာအေထာက်အကူြပမည်ဟ ု    ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်

ယုံကည်ေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

ရက်စွဲ။  ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၇ ရက်

ြမန်မာိုင်င ံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အမှတ ်(၁/၂၀၂၃)



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ဦးစိုးွန်ေရ    ( န်ကားေရးမှး၊   ရှမ်းြပည်နယ ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန)

ရှမ်းြပည်နယ်ြပခန်း ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး

ရှမ်းြပည်နယ်     ကိုယ်စားြပြပခန်းအေနနဲ  

က  ေလးရပ်ခဲွပီးေတာ ့ခင်းကျင်းြပသထားပါတယ်။ 

ပထမကေတာ ့တိင်ုးြပည်ဝင်ေငကွိ ုထူးြခားစွာရရိှေစ 

တ့ဲ က  ဆုိပီးေတာ့ က  တစ်ခုြပပါတယ်။ ပီးေတာ့ 

တိုင်းရင်းသားေတွရဲ    ိုးရာယ်ေကျးမ   ဝတ်စား 

ဆင်ယင်မ ဓေလ့ထံုးစံေတွကုိ ခင်းကျင်းြပသထားပါ 

တယ်။ က န်ေတာ်တုိ ရှမ်းြပည်နယ်ရဲ တုိင်းရင်းသား 

ိုးရာ ထတ်ုကန်ုေတကွိလုည်း ခင်းကျင်းြပသထားပါ 

တယ်။ ရှမ်းစက ထုတ်လုပ်ပုံ  အဆင့်ဆင့်ကိုလည်း 

ခင်းကျင်းြပသထားပါတယ်။     ရှမ်းစက လုပ်တဲ့ 

ကုန်ကမ်းကလည်း   ရှမ်းိုးမေတာင်တန်းမှာပဲ 

ထွက်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ပိုင်းအေနနဲ  က န်ေတာ် 

တိုရဲ    အထိမ်းအမှတ်တစ်ခုြဖစ်တဲ ့  ရှမ်းအိုးစည ်

ထတ်ုလပ်ုပုအံဆင့ဆ်င့က်ိလုည်း  ခင်းကျင်းြပသထား 

ပါတယ်။ ေနာက်က  တစ်ခုကေတာ့ စားနပ်ရိက ာ

ဖူလုံေရးက  ြဖစ်ပါတယ်။     ရှမ်းြပည်နယ်မှာ 

ထွက်ရိှတဲ ့ဆန်စပါးနဲ  သီးံှေတကွိ ုစုစံုလံင်လင် ြပသ 

ထားပါတယ်။   အဲဒီကုန်ကမ်းပစ ည်းေတွနဲ   တန်ဖုိး 

ြမင့ထ်တ်ုကန်ုအဆင့အ်ထေိရာက်ေနတဲ ့ပစ ည်းေတ ွ

ကုိလည်း က န်ေတာ်တုိ ြပသထားပါတယ်။ (၇၅)ှစ် 

ေြမာက ်  စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအထိမ်းအမှတ ်

အေနနဲ  ခင်းကျင်းြပသထားတဲြ့ပခန်းေတကွိ ုြပည်သ ူ

လူထုေတွအေနနဲ  လာေရာက်ေလ့လာသင့်တယ်လုိ 

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ  အကြံပလိပုါတယ်။ တစ်ိင်ုငလံုံး 

ကိ ုလည်ပတ်ေလလ့ာရသလိ ုခစံားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အားလုံးကိ ုဖိတ်ေခ ပါတယ်။

ဦးထွန်းထွန်းဦး(အင်ဂျင်နီယာမှး)

ရခိုင်ြပည်နယ်ြပခန်းတာဝန်ခံ

ဒီြပခန်းေလးထဲကုိ ဝင်လုိက်တာနဲ ရခုိင်ြပည်နယ် 

ကို ေရာက်သွားသလိုြဖစ်ေအာင ်တစ်နည်းအားြဖင့ ်

ရခိင်ုြပည်နယ်ရဲ အေငွအသက်ေတရွေအာင် ဖန်တီး 

ထားပါတယ်။ ေရှမျက်ှာစာမှာေတာ့ ဘယ်ဘက်မှာ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ရဲ   လိုဂိုရဲအဓိပ ာယ်ရှင်းလင်းချက ်

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနတွင် ပါဝင်ြပသခ့ဲကသည့် အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းများ၊ တုိင်းရင်းသားုိးရာအစားအစာအေရာင်းြပခန်းများကုိ ေနြပည်ေတာ်ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်အနီးရိှ တေပါင်းကွင်း၌ 

စတုတ ေနအြဖစ် ဆက်လက်ခင်းကျင်းြပသလျက်ရှိရာ အဆိုပါြပခန်းများမ ှတာဝန်ရှိသူများ၏ ရင်တွင်းစကားသံများကိ ုအများြပည်သူများသိရှိိုင်ရန ်ေရးသားေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအထိမ်းအမှတ်အေနနဲ ခင်းကျင်းြပသထားတဲ့ြပခန်းေတွကို ြပည်သူလူထုေတွ 

အေနနဲ လာေရာက်ေလ့လာသင့်တယ်လို က န်ေတာ့်အေနနဲ အကံြပလိုပါတယ်

ေလးေတကွိ ုြပသထားပါတယ်။ ပီးေတာ ့ေြမာက်ဦး 

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမရဲ    ထုက န်သိမ် 

ပုထိုးေတာ်ကီးကိ ုြပသထားပါတယ်။ ဝင်ေပါက်မှာ 

ေတာ့  စစ်ေတွမိ   ေလာကာန ာဘုရားမုခ်ဦးပံုစံ 

ြပလုပ်ထားပါတယ်။   အထဲကိုဝင်လိုက်တာနဲ  

ေြမာက်ဦး ခင်းကိ ုြပသထားပါတယ်။    ခင်းရဲေရှမှာ 

ေတာ့   ရခိုင်ိုးရာ    အားကစားနည်းတစ်ခုြဖစ်တဲ ့

ကျင်ကိုင်တဲ့ုပ်တုကို ြပသထားပါတယ်။ ပီးေတာ့ 

ရခုိင်လူမျိးတုိရဲ အထိမ်းအမှတ်ြဖစ်တ့ဲ နဝူပဗျာလ် 

ပ်ုတကုိ ုြပသထားပါတယ်။ ငပလီ ခင်းပုနံဲ  ေရသမူ 

ုပ်တုကို ြပသထားပါတယ်။ စစ်ေတွရဲနာမည်ကီး 

ဗျးပိွင့က်မ်းေြခကိ ုြပသထားပါတယ်။ တိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာဝတ်စုေံတကွိ ုပ်ုလုံးုပ်က နဲ  ြပသထားပါတယ်။  

ေနာက်ေတာ့ မဟာမုနိသိမ်ေတာ်ကီး၊ ရှစ်ေသာင်း 

ပုထိုးေတာ်ကီးနဲ  ကိုးေသာင်းပုထိုးေတာ်ကီးတိုကိ ု

ြပသထားပါတယ်။ ိုးရာရက်ကန်းစင်ကိ ု   ကိယ်ုတိင်ု 

ရက်လုပ်ေနမ ကိုလည်း ေလ့လာိုင်ပါတယ်။ ရခိုင် 

ကမ်းေြမာင်ေဒသရဲ  အကီးဆုံးနဲ  အြမင့ဆ်ုံး စိင်ုးတင် 

ေရတံခွန်ကိုလည်း   အမှန်တကယ်ေရကျေနပုံကို 

ြပသထားပါတယ်။ ရခိင်ုြပည်နယ်မှာ ေဆာင်ရက်မယ့ ်

ေလအားလ ပ်စစ်ပုေံတကွိလုည်း ေလလ့ာိင်ုပါတယ်။ 

ဦးရဲြမတ်ေအာင(် န်ကားေရးမှး)

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန

ြပခန်းမှာဆိုရင ်   ြပကွက်ကီး   ေလးကွက်နဲ  

ခင်းကျင်းြပသထားပါတယ်။ ပထမြပကွက်ကေတာ့ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများရဲ ိုးရာဝတ်စားဆင်ယင်မ ပ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်။ တုိင်းရင်းသားလူမျိးများုပ်တု ၅၄ ုပ်ကုိ 

ခင်းကျင်းြပသထားပါတယ်။   ဒတုယိြပကွက်အေနနဲ  

ကေတာ ့ိုးရာတရူယိာပစ ည်းများနဲ  အသုံးအေဆာင် 

ပစ ည်းများကိ ု ြပသထားပါတယ်။ တတိယြပကွက ်

အေနနဲကေတာ ့ ိုးရာပွဲေတာ်များနဲ  ိုးရာထုံးတမ်း 

အစ်အလာများ၊  ိုးရာအစားအစာ ချက်ြပတ်နည်း 

များကို   ဗီဒီယိုကလစ်များနဲ   ြပသထားပါတယ်။ 

ေနာက်ြပကွက်အေနနဲကေတာ ့     ဝန်ကီးဌာနရဲ 

ေဆာင်ရက်ချက်များြပကွက် ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီမှာ 

ေတာ့ က န်ေတာ်တိုဝန်ကီးဌာနရဲ  ရည်မှန်းချက်၊ 

ရည်ရယ်ချက်၊ ေမ ာ်မှန်းချက်များနဲ  တိုင်းရင်းသား

လူမျိးများအခွင့်အေရး ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး

ဥပေဒမှာပါတဲ့   တိုင်းရင်းသားများရဲ  အခွင့်အေရး 

ဆိင်ုရာ ေဖာ်ြပချက်များကိ ု  အများြပည်သသူရိှိိင်ုရန် 

ရည်ရယ်ပီး ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ ဒါ့အြပင် က န်ေတာ်တုိ 

ဝန်ကီးဌာနက      တိုင်းရင်းသားစာေပများနဲ  

ထုတ်ေဝခဲ့တဲ့   ပုံြပပုံြပင်စာအုပ်များ၊   ကျန်းမာေရး 

အသိပညာေပးစာအုပ်များကိုလည်း အများြပည်သ ူ

သိရှိိုင်ေအာင် ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ တိုင်းရင်းသား

လူမျိးများအခွင့်အေရး ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး

ဥပေဒကိလုည်း  သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးရင်းသားဘာသာ 

စကားများနဲ  ဘာသာြပန်ေရးသားထုတ်ေဝထားတဲ ့

စာအုပ်များကိုလည်း ခင်းကျင်းြပသထားပါတယ်။ 

ဒြီပခန်းကိ ုြပည်သေူတအွေနနဲ ဆက်လက်လာေရာက် 

ကည့် ကဖို ဖတ်ိေခ ချင်ပါတယ်။ ဘာလိုလဆဲိေုတာ ့

က န်ေတာ်တို ြပည်ေထာင်စုသားတိုရဲ  ရာသီဥတုနဲ  

အညီ   ဝတ်စားဆင်ယင်မ ေတွကို  ေလ့လာိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဦးတင်သန်းဝင်း

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး သယံဇာတေရးရာဝန်ကီး

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး     ဆိုတာကေတာ့    

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတစ်ခုြဖစ်တယ်။ 

ဒတုယိအေနနဲ  စားနပ်ရကိ ာဖလူုတံဲ ့တိင်ုးေဒသကီး 

ြဖစ်တယ်။ အထူးသြဖင့ ်ဆန်ဖလူုမံ ဆိရုင် ၂၀၀ ေကျာ် 

ရာခိင်ု န်းရိှတယ်။ အလားတ ူဆဖီလူုမံ လည်းရိှတယ်။ 

ဆီဖူလံုမ က ရာခုိင် န်း ၄၀၀ ေကျာ်ရိှတယ်။ ပဲဖူလံုမ  

က ရာခိုင် န်း ၉၀၀ ေကျာ်ရှိတယ်။ ေရေြမေကာင်း 

တယ်။ သဘာဝသယံဇာတေတွေပါတယ်။ စုိက်ပျိးေြမ 

ထွန်းကားတယ်။ အဒဲါေကာင့ ်ိင်ုငရံဲ စားေရရကိ ာမှာ 

ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲမျိးစုံ ဖူလုံတဲ့ေဒသြဖစ်တယ်။ ဆန်စပါး 

ေတွကေနထွက်လာတဲ့  တန်ဖိုးြမင့်ပစ ည်းေတွကို 

လည်း ြပသထားပါတယ်။ ပီးေတာ ့ိင်ုငေံတာ်အကီး 

အကရဲဲ လမ်း န်ချက်အရ  MSME ထတ်ုကန်ုေတနွဲ  

ပတ်သက်လုိလည်း ထတ်ုလပ်ုမ ဇန်ု ေလးဇန်ုရိှတယ်။ 

ဒီဇုန်ေတွကထွက်ရှိတဲ့   ထုတ်ကုန်ေတွကိုလည်း 

ြပသထားတယ်။ ေနာက်တစ်ခကုေတာ ့စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီးတွင် အေရှေတာင်အာရှမှာ အကီးဆုံးထကဲ 

တစ်ခုြဖစ်တဲ့ သဖန်းဆိပ်ဆည်ရဲ ြပကွက်ကိုလည်း 

ြပသထားတယ်။ ဒီဆည်ကီးက ဆည်ေရေသာက ်

ဧကေပါင်း ငါးသိန်းနီးပါးကို အကျိးြပတယ်။ 

ဒါ့အြပင်  ချင်းတွင်း၊  ဧရာဝတီ၊ မူးြမစ်ေတွရဲ 

ေရအရင်းအြမစ်ေတွကို  အလဟဿမြဖစ်ေအာင ်

လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်နဲ ဆိလုာြမစ်ေရတင်လပ်ုငန်းေတ ွ

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနတဲအ့ေြခအေန 

ေတနွဲ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးရဲ လမ်းပန်းဆက်သွယ် 

ေရးေကာင်းမွန်မ အေြခအေနကို    ေဖာ် န်းတဲ့ 

စစ်ကိုင်းတံတားကီးကိုလည်း ြမန်မာ့ိုးရာလက်မ  

ေဖာင်းက ပန်းချနီဲ  ေဖာ်ကျးပီးေတာ ့ြပခန်းယာ်မှာ 

ြပသထားပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခကု ြပည်ပသွင်းကန်ု 

ေတွကို အစားထိုးိုင်တဲ့ ကိုယ့်ြပည်တွင်းထွက်ကုန ်

ပစ ည်းြဖစ်တ့ဲ လက်ရက်ကန်းဆုိရင်လည်း စစ်ကုိင်း 

တိုင်းေဒသကီးမှာ အခုထိ ထွန်းကားေနတာြဖစ်တဲ ့

အတွက် ေဒသထွက်ကုန်ကမ်းပစ ည်းနဲ  ကုန်ေချာ 

အထည်ေတွကို ြပသထားပါတယ်။ ဒါ့အြပင် အခု 

လက်ရိှ ေဆာင်ရက်ေနဆလဲပ်ုငန်းေတြွဖစ်တဲ ့ေလရီှး 

မိနယ်အထိ သွားေရာက်ိုင်မယ့်လမ်းေပ မှာရှိတဲ့

ချင်းတွင်းြမစ်ကူး ထမသံတီတံားကီးေဆာင်ရက်ေနမ  

နဲ  တိင်ုးေဒသကီးရဲ သဘာဝအရင်းအြမစ်ေတြွဖစ်တဲ ့

သတ တူးေဖာ်ေရးလပ်ုငန်းေတကွိလုည်း ြပသထားပါ 

တယ်။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဟာ ြမန်မာိုင်ငံမှာ 

အကီးဆုံးတိုင်းေဒသကီးြဖစ်တဲ့အတွက ်   ဒီတိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်းမှာရှိတဲ့   သဘာဝအရင်းအြမစ ်

ေတွကို    အသုံးချပီး     ြပည်သူလူထုပူးေပါင်းမ နဲ  

ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ဖုိအတွက်   ဘယ်ေလာက် 

အထိ  ေဆာင်ရက်ိုင်မလဲဆိုတာ  သိရှိိုင်ေအာင် 

(၇၅)ှစ်ေြမာက်   လွတ်လပ်ေရးေန  အခမ်းအနားမှာ 

ြပည်သူေတွသိေအာင် မိတ်ဆက်ချြပြခင်းပဲ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 
ရှမ်းြပည်နယ်ကိုယ်စားြပြပခန်းတွင ်တိုင်းရင်းသားိုးရာအကများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ကို လာေရာက်ကည့် သူများအား ေတွရစ်။

ဦးစိုးွန်ေရ ဦးထွန်းထွန်းဦး ဦးရဲြမတ်ေအာင်

ေတွဆုံေမးြမန်း- 

သက်ေထွး၊ သန်းတင်ေအာင်

ဓာတ်ပုံ - သက်ေအာင်

ဦးစိုးွန်ေရ 
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ရခိုင်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ြပခန်း၌ အမှတ်တရဓာတ်ပုံိုက်ကူးေနသူတစ်ဦးကိ ုေတွရစ်။

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအထိမ်းအမှတ်ြပခန်းများ၊ တိုင်းရင်းသားိုးရာအစားအစာြပခန်းများှင့် 

ဂုဏ်ြပယာ်များ စတုတ ေန ဆက်လက်ခင်းကျင်းြပသမ  ြမင်ကွင်း

မွန်ြပည်နယ်ကိယ်ုစားြပြပခန်း၌ ေဒသထွက်ကန်ုများကိ ုလာေရာက်ကည့်  

ေလ့လာဝယ်ယူသူများကိ ု ေတွရစ်။

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန ကိုယ်စားြပ ြပခန်း၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ကည့် ေလ့လာစ်။

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ကိုယ်စားြပ ြပခန်း၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ကည့် ေလ့လာစ်။

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန   အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းများ၊    တုိင်းရင်းသားုိးရာအစားအစာြပခန်းများ   စုစုေပါင်း 

၅၅ ခန်းှင့် ဂုဏ်ြပယာ်   စုစုေပါင်း ၄၈ စီးကုိ  ဇန်နဝါရီ  ၄  ရက်မှ   ၈ ရက်အထိ  ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ေရှ  

တေပါင်းကွင်း၌ ခင်းကျင်းြပသလျက်ရှိရာ  ဇန်နဝါရီ ၇ ရက်တွင ် ြပည်သူများ တစ်ခဲနက်လာေရာက်ေလ့လာကည့် ေနမ  

များကို ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်း - သက်ေအာင်

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပြပခန်း၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 

ကည့် ေလ့လာစ်။

ကရင်ြပည်နယ် ကိယ်ုစားြပ ြပခန်း၌ လာေရာက်ကည့် သမူျားကိ ုေတွရစ်။

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကိယ်ုစားြပ ြပခန်း၌ လာေရာက်ကည့် သမူျားကိ ု

ေတွရစ်။



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

(၇၅) ှစ်ေြမာက်စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအထိမ်းအမှတ ်ဂုဏ်ြပယာ်များ၊ 

ြပခန်းများှင့ ်တိုင်းရင်းသားိုးရာအစားအစာအေရာင်းြပခန်းများ၌ 

အများြပည်သူများ စိတ်ပါဝင်စားစွာ လာေရာက်ကည့် ကပီး အထူးစည်ကားလျက်ရှိ
 ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ   ၇

၂၀၂၃ ခှုစ် (၇၅) ှစ်ေြမာက်  စန်ိရတလွုတ်လပ် 

ေရးေန ဂဏ်ုြပအခမ်းအနားတွင် ပါဝင်ြပသခဲ့ကသည့ ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမအပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ်အသီးသီးမ ှ  ဂုဏ်ြပယာ်များ၊   အထိမ်း 

အမှတ်ြပခန်းများှင့ ်တိင်ုးရင်းသားိုးရာ အစားအစာ 

အေရာင်းြပခန်းများအား  ေနြပည်ေတာ်ဥပ ါတသ ိ 

ေစတီေတာ်အနီးရှိ    တေပါင်းကွင်း၌   ဆက်လက် 

ခင်းကျင်းြပသလျက်ရှိရာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များ၊ လူငယ်များ၊ စိန်ရတု လွတ်လပ်ေရးေန  ဂုဏ်ြပ 

အခမ်းအနားတွင် သက်ဆုိင်ရာက  အလုိက် ပါဝင် 

ဆင် ဲခဲ့ကသူများှင့ ်ြပည်သူများ စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

လာေရာက်ေလလ့ာကည့် လျက်ရိှကသြဖင့ ်အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ဂုဏ်ြပယာ်များ

ြပပဲွများသို လာေရာက်ကည့် ေလလ့ာကသည့ ်

အများြပည်သမူျားကိ ု  သတ်မှတ်ေနရာများအလိက်ု  

ေနရာယထူားကသည့် တုိင်းရင်းသားုိးရာယ်ေကျးမ  

အဖွဲများက   ရင်းှီးေွးေထွးစွာ     ကိဆိုကပီး 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးမှ ဂုဏ်ြပယာ်များှင့် ဝန်ကီးဌာန 

များအလုိက် ဂုဏ်ြပယာ်များမှ တာဝန်ရိှသူများက  

ယာ်ေပ ၌ ြပသထားသည့် ုိးရာယ်ေကျးမ ဆိင်ုရာ 

ဗဟသုတုများ၊ ေဒသ ရဗဟသုတုများ၊  အထင်ကရ 

ေနရာများ၊ ထင်ေပ ေကျာ်ကားသည့်  ေခါင်းေဆာင် 

များ၏ ပ်ုတမုျား၊ လူမ ဘဝဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် 

ေဆာင်ရက်ချက်များကုိ ေွးေထွးပျငှာစွာ လုိက်လံ 

ရှင်းလင်းြပသေပးကရာ သဃံာေတာ်များ၊ သာသနာ ့

ွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊  ေကျာင်းသား  လူငယ်များ၊ 

ဝန်ကီးဌာနများမှ  ဝန်ထမ်းများှင့ ်  မိသားစုများ၊ 

ြပည်သူများ စိတ်အားထက်သန်စွာ ေလ့လာကည့်  

ကပီး အမှတ်တရဓာတ်ပံုုိက်ကသူများြဖင့် စည်ကား 

လျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် 

ြပခန်းများ

ထိုြပင် သတ်မှတ်ေနရာများအလိက်ု  ခင်းကျင်း 

ြပသထားကသည့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီပါအဝင် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်  ြပည်နယ်အသီးသီးမှ   ြပခန်းများ 

ှင့် ဝန်ကီးဌာနများအလိုက ်ြပခန်းများမ ှ  တာဝန် 

ရှိသူများကလည်း    ြပခန်းတွင်     ြပသထားသည့ ်

တိုင်းရင်းသားများ၏   အထိမ်းအမှတ်များ၊  လူေနမ  

စိက်ုများ၊ ဓေလ့ထံုးတမ်းအစ်အလာများ၊ အပန်းေြဖ 

လည်ပတ်ိုင်သည့်    အထင်ကရေနရာများ၊   ေဒသ 

ထတ်ုကန်ုများ၊ ိင်ုငေံတာ်၏ သယဇံာတအရင်းအြမစ် 

များ၊  လူမ စီးပွားဘဝ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ် 

ေဆာင်ရက်ချက်များ၊ ြပည်သမူျားကိ ုဝန်ေဆာင်မ များ  

ေပးလျက်ရိှသည့်         လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ များှင့် 

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည့် မှတ်တမ်းများကုိ လုိက်လံရှင်းလင်း 

ြပသေပးကရာ  ကည့် သူများြဖင့်  စည်ကားလျက် 

ရှိသည်။ 

အတူတကွ ေပျာ်ရ င်စွာစုေပါင်းဆင် ဲ

အဆိုပါ   ြပခန်းများတွင ်  အထူးေပျာ်ရ င်စရာ 

အစီအစ်အေနြဖင့် တုိင်းရင်းသားုိးရာယ်ေကျးမ  

အဖဲွဝင်များက သက်ဆုိင်ရာုိးရာယ်ေကျးမ  အက 

အလှများ၊   ိုးရာယ်ေကျးမ    ဓေလ့စိုက်များကိ ု

ေပ လွင်ေစသည့ ်    သီချင်းများ၊   မျိးချစ်စိတ်ှင့် 

ဇာတိမာန်ကို  တက်က ေစမည့်  သီချင်းများ၊   ိုးရာ 

အကအလှများကိ ု   တိုင်းေဒသကီးှင့ ်  ြပည်နယ် 

ကိယ်ုစားြပ ဂဏ်ုြပယာ်ကီးများေရှှင့ ်ြပခန်းများ 

ေရှ၌ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ လာေရာက်ေလ့လာ 

ကည့် ကသည့ ်ြပည်သမူျားကလည်း တိင်ုးရင်းသား 

ုိးရာယ်ေကျးမ အဖဲွများှင့အ်တ ူေပျာ်ရ င်စွာ သဆီိ ု

ကခုန် ပါဝင်ဆင် ဲကသည်ကိုလည်း ေတွရသည်။

ထိုြပင ်    ြပပွဲသို   လှပတင့်တယ်ခမ်းနားစွာ 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်    ဂုဏ်ြပယာ်ကီးများ၊ 

ိုးသားြဖစင်ေဖာ်ေရလှသည့ ်  တိုင်းရင်းသားိုးရာ 

ယ်ေကျးမ အဖဲွများှင့အ်တ ူ ဂဏ်ုယစွူာ အမှတ်တရ 

ဓာတ်ပုံိုက်ကသ ူ အများအြပားကိုလည်း    ေတွရ 

သည်။

တိုင်းရင်းသားိုးရာထုတ်ကုန်ှင့ ်စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်းများ၊   လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ    

ပစ ည်းြပတ်လပ်သည်အထ ိေရာင်းချရလျက်ရှိ

ထိုြပင် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အလိုက ်

တိင်ုးရင်းသားိုးရာ ေဒသထွက်အစားအေသာက်များ၊   

တုိင်းရင်းသားုိးရာ   အမှတ်တရပစ ည်းများ၊   ေဒသ 

ထွက်ကန်ုပစ ည်းများှင့ ်ုိးရာဝတ်စံုများကုိ  ြပည်သ ူ

များ    စိတ်ကိက်ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ရန်အတွက် 

ေဈး န်းချိသာစွာ ေရာင်းချေပးလျက်ရှိရာ ြပည်သ ူ

များ     စိတ်ဝင်တစားြဖင့်   စားေသာက်သူများ၊ 

ဝယ်ယူကသမူျားြဖင့ ်ကတ်ိကတ်ိတိုးစည်ကားလျက် 

ရှိသည်။ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်၊  ဝန်ကီးဌာန 

များမှ ထွက်ကုန်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ  ြပခန်းေပါင်း 

၄၀၊ တိင်ုးရင်းသားိုးရာေဒသထွက်  အစားအေသာက် 

ြပခန်းေပါင်း ၁၅  ခန်း   စစုေုပါင်း  ၅၅  ခန်း ဖွင့်လှစ်၍ 

ေနစ်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ တစ်ရက်လ င်  ပျမ်းမ  

တိင်ုးရင်းသားိုးရာေဒသထွက် အစားအစာ စစုေုပါင်း  

သိန်း ၅၀၀ ေကျာ်ခန် ၊ တိုင်းရင်းသားိုးရာ အမှတ် 

တရပစ ည်းများ၊    ေဒသထွက်ကုန်ပစ ည်းများှင့ ်

ိုးရာဝတ်စုမံျား စစုေုပါင်း သန်ိး ၁၀၀  ေကျာ်ခန်အထ ိ 

ပစ ည်းများ ြပတ်လပ်သည်အထ ိ ေရာင်းချရလျက ် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထုိြပင် (၇၅) ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရး 

ေနကိ ုဂဏ်ုြပသည့အ်ေနြဖင့ ်စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊       စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊  

ြမန်မာစီးပွားေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းှင့ ်   ြမန်မာိုင်ငံ 

ကက်ေြခနီအသင်း ဥတ ရခုိင် ကက်ေြခနီသူနာြပ 

တပ်ဖဲွ ရန်ပံုေငွအေရာင်းဆုိင်များကလည်း စားေသာက် 

ကန်ုပစ ည်းများှင့ ်လူသံုးကုန်ပစ ည်းများကိ ု အထူး 

ေဈး န်းြဖင့်     ချိသာစွာေရာင်းချေပးလျက်ရှိရာ  

စိတ်ဝင်တစားဝယ်ယူကသူများ     များြပားလျက ်

ရှိသည်။

ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များ၌လည်း 

တစ်ခဲနက် ပါဝင်ဆင် ဲလျက်ရှိ

ထိုြပင ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ လူငယ် 

များှင့ ်ြပည်သမူျား စတ်ိဝင်တစားြဖစ်ေစရန်အတွက် 

လည်း     ြပခန်းများတွင ်  ရင်ခုန်စိတ်လ ပ်ရှားစရာ 

ကံစမ်းမဲအစီအစ်များ၊ ပေဟဠိေြဖကားသည့် အစ ီ

အစ်များ၊ ကုိယ်တုိင်ပါဝင်ဆင် ဲရသည့် ဂိမ်းကစား 

ြခင်းအစီအစ်များှင့် လက်ပန်းချေီရးဆွဲေပးြခင်း  

အစအီစ်ေကာင်းများကိလုည်း ထည့သွ်င်းထားသည်  

ကို ေတွြမင်ရသည်။ 

စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

ိုးရာအကအဖွဲများ၏ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ အား လာေရာက်ကည့် သူများကိ ုေတွရစ်။

မွန်ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ဂုဏ်ြပယာ်ကိ ုေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့ ် ဆရာ ဆရာမများ 

လာေရာက်ကည့် ေလ့လာစ်။

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ကုိယ်စားြပြပခန်း၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ လာေရာက်ကည့်  

ေလ့လာစ်။ 



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

(၇၅)  ှစ်ေြမာက်  စန်ိရတလွုတ်လပ် 

ေရးေနတွင်          ပါဝင်ြပသခ့ဲကသည့် 

ဂဏ်ုြပယာ်များ၊ အထမ်ိးအမှတ် ြပခန်း 

များ၊    တုိင်းရင်းသားုိးရာအစားအစာ 

အေရာင်းြပခန်းများကိ ု    ေနြပည်ေတာ်  

ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်အနီးရိှ   တေပါင်း 

ကွင်း၌  စတုတ ေနအြဖစ်   ဆက်လက် 

ခင်းကျင်းြပသလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါပွဲေတာ်၌   ခင်းကျင်းြပသ 

ထားသည့် ဂုဏ်ြပယာ်များ၊ ြပခန်းမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်လာေရာက်ေလလ့ာ 

ကည့် ကသည့ ်ြပည်သမူျား၏ရင်တွင်း 

စကားသံများကိ ု   အများြပည်သူများ 

သရိှိိင်ုရန်            ေရးသားေဖာ်ြပလိက်ုရ 

ပါသည်။

ဦးေမာင်ကီး (စီးပွားေရးရာဝန်ကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး)

က န်ေတာ်တို  တိုင်းေဒသကီးက  

ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းေတွနဲ      ေရသယ ံ

ဇာတပစ ည်း ထုတ်ကုန်ေတွကို ြပည်ပ 

ကိ ုတင်ပိုဖို တိင်ုးြပည်ရဲ ိင်ုငြံခားဝင်ေင ွ

ကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းက ရှာေပးေနတဲ ့ 

တိင်ုးေဒသကီးြဖစ်ပါတယ်။   ဒြီပခန်းမှာ  

သ ာေကျာက်တန်းေတမှွာပ ဲေတွရတဲ ့ 

ရှားပါးပီး အဖုိးတန်တ့ဲပစ ည်းေတွ၊ ဇီဝဇိုး 

ငှက်သုိက်ေတွအေကာင်း   သိေကာင်း 

စရာေတွ၊    ကန်ေဆာ်ပင်၊    ကန်ေဆာ် 

ဆီကို  ြပသထားပါတယ်။   မိတ်ေဒသ 

ထုတ်ကုန်ြဖစ်တ့ဲ   ေအာ်ဂဲနစ်   အုန်းပျိ 

ဆကီိ ု Premium Grade  နဲ  ထတ်ုလပ်ုပု ံ

အဆင့်ဆင့်၊             တိုင်းေဒသကီးမှာ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနတဲ ့ပစွုန်ြဖ ေမွးြမ 

ြခင်း၊ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့်တင်ေရး  ေရလပ်ုငန်း  

ထတ်ုကန်ုေတ၊ွ ေရငပ်ုေကးေခါင်း၊ ြမန်မာ ့

ေတာင်ပင်လယ်ပလုထဲတ်ုလပ်ုမ  ြပကွက်  

ေတကွိ ု ြပသထားပါတယ်။ က န်ေတာ်တို  

တိုင်းြပည်ရဲ    သယံဇာတကို   ဘယ်လို  

ထန်ိးသမ်ိးရမလဆဲိတုာ            ဒြီပခန်းကိ ု

လာေရာက်ေလလ့ာရင်       သိိင်ုပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုတိုင်းေဒသကီးရဲြပခန်းကိ ု 

လာေရာက်ေလ့လာဖို ဖိတ်ေခ ပါတယ်။

ဦးခင်ေဇာ်  (ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်၊ 

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စမီခံန်ခဲွေရး  

ဦးစီးဌာန၊   စိက်ုပျိးေရး၊     ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန)

ဒှီစ်လွတ်လပ်ေရးေနက စန်ိရတှုစ် 

နဲ     တုိက်ဆုိင်တ့ဲအတွက်   က န်ေတာ်တုိ 

ိုင်ငံရဲ       ေနထူးေနြမတ်ြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တို ြပခန်းကေတာ့ ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်ကီး စတင်ြဖစ်ေပ  

လာတဲ ့ အေနအထား၊  ဘာသာသာသနာ  

ထွန်းကားလာမ ၊ ေရေပးေဝေရး တိုးတက် 

လာမ ေတကွိ ု စတ်ိဝင်စားဖွယ်ြဖစ်ေအာင် 

ြပသထားပါတယ်။             ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ         စမီခံန်ခဲွေရးဦးစီးဌာနက 

ေနြပည်ေတာ်အတွင်းမှာရိှတဲ ့မိနယ်ေတ ွ

ကိ ု   စုိက်ပျိးဖုိနဲ    ေသာက်သုံးဖို   ငလိက်ု 

ေရေလှာင်တမံရဲ        ေရေပးေဝမ စနစ်နဲ  

ေပးေဝတဲအ့ခါမှာ             ေရအသုံးချသမူျား 

အသင်းအဖွဲေတွက               ဘယ်လိုမျိး 

လပ်ုေဆာင်ေနတယ်ဆိတုာကိ ုြပသထား 

ပါတယ်။    ေမွးြမေရးှင့ ်  ကသုေရးဦးစီး 

ဌာနက ထတ်ုလပ်ုတဲ ့ကာကွယ်ေဆးေတ၊ွ  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီတွင်း ေမွးြမေရး  

လုပ်ငန်းေတွ    ဘယ်ေလာက်ထ ိ   ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင်  ေဆာင်ရက်ထားသလ ဲ

ဆိုတာကို    စိတ်ဝင်စားဖွယ်ြဖစ်ေအာင ်

ြပသထားပါတယ်။  စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

က  တစ်ှစ်ကုိ သံုးသီးစုိက်ပျိးုိင်ေအာင်  

GAP ကိ ုဘယ်လိေုတ ွ စမီေံဆာင်ရက်ထား 

တယ်ဆိတုာကိလုည်း  ြပသထားပါတယ်။ 

ေရအသုံးချမ ၊  ေြမအသုံးချမ ၊  ေြမဆီလ ာ 

အေြခအေနအရ  လိက်ုဖက်တဲ ့ သီးံှေတ ွ

ကိ ု           ဘယ်လိစုိက်ုပျိးရမယ်ဆိတုာကိ ု

စိတ်ဝင်စားဖွယ ်   ဗဟုသုတြဖစ်ေအာင ်

ြပသထားပါတယ်။

ဦးေအာင်မင်း (ဒုတိယ န်ကားေရးမှး၊ 

ဘူမိေဗဒှင့် ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီး 

ဌာန၊      သယံဇာတှင့်       ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန)

က န်ေတာ်တို ြပခန်းမှာဆိရုင်  သတ  

ေရးရာြပကွက်နဲ သစ်ေတာေရးရာြပကွက် 

အြပင်  ခါကာဘိုရာဇီေရခဲေတာင်ကေန  

ေရခဲေတွေပျာ်ကပီး          စီးဆင်းေနတဲ့  

ေချာင်းငယ်ပုစံ၊ံ                ေရတခွံန်ပုစံငံယ်နဲ  

ပင်လယ်ကမ်းစပ်မှာရိှတ့ဲ ဒီေရေတာေတွ 

ကိလုည်း ြပသထားပါတယ်။ သတ ေရးရာ 

ြပကွက်မှာဆုိရင်    သတ ေရးရာဥပေဒနဲ  

နည်းဥပေဒေတ၊ွ                    ေကျာက်စမ်ိး၊ 

ေကျာက်မျက်၊    ပလုနဲဲ   စက်မ တွင်းထွက် 

ပစ ည်းေတွကိ ု ကိုင်တွယ်တဲ့  အမှတ်(၁) 

သတ တွင်းလုပ်ငန်းရဲ    စကျင်ေကျာက်၊  

ေဂ ရန်ေကျာက်တိုကိ ု   ကုန်ေချာအြဖစ် 

ထုတ်လုပ်ထားတဲ ့ ပစ ည်းေတွကိုလည်း  

ြပသထားပါတယ်။  မျိးတံုးေပျာက်ကွယ် 

လုနီးပါးြဖစ်တဲ့  ကယ်လိပ်အစစ ်အရှင် 

ေတကွိလုည်း ြပသထားပါတယ်။ ေရဆင်း 

မှာရိှတဲ ့သစ်ေတာနဲ  ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ 

တက သိလ်ု ပုစံငံယ်၊ ြမန်မာသ့စ်လပ်ုငန်းက  

သစ်ထတ်ုလုပ်ေရးဌာနရဲ သစ်ဆိပ်ပံုစံငယ် 

နဲ   ခဲမြဖ၊   အဖိက်နက်သတ    သန်စင် 

ထတ်ုလပ်ုမ  လပ်ုငန်းပုစံငံယ်ေတကွိလုည်း 

ြပသထားပါတယ်။  ြပခန်းကုိလာေရာက် 

ေလ့လာမယ်ဆုိရင် က န်ေတာ်တုိဝန်ကီး 

ဌာနမှာရှိတဲ့   ဦးစီးဌာနေတွရဲ   လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်မ အဆင့ဆ်င့က်ိ ုသရိှိနားလည်  

သွားမှာပါ။

ဦးခင်ေမာင်ေထွး     (ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ)

က န်ေတာ်တို ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးရဲ 

ဂဏ်ုြပယာ် ဦးေခါင်းပိင်ုးေြမပုမှံာ အသစ်  

တိုးချဲဖွဲစည်းထားတဲ ့    ခိုင်   ှစ်ခုကို 

ြပန်လည်ြပင်ဆင်           ြပသထားပါတယ်။ 

တိုင်းေဒသကီးရဲ   အမှတ်အသားတစ်ခု  

ြဖစ်တဲ ့ဟသ  ာအဖိနုဲ  အမ ေတာင်ပြံဖန်ပီး  

ပျသံန်းေနပုကံိလုည်း ထည့သွ်င်းြပသထား 

ပါတယ်။  သစ်တုံးကို  ဆင်ဆွဲတဲ့ြပကွက ်

ဆိရုင်လည်း              အလ ပ်ကိြုပသထားတဲ ့

အတွက်     ပခဲူးိုးမကီးကေန   သစ်ေတာ 

ဝန်ထမ်းေတွရဲ     သစ်ထုတ်လုပ်ေနမ ကိ ု

သုပ်ေပ လွင်ေအာင် ြပသထားပါတယ်။ 

(၇၅) ှစ်ေြမာက ်စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရး 

ေန  အထမ်ိးအမှတ်ဂဏ်ုြပယာ် ေဖျာ်ေြဖ 

မ မှာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေနနဲ   ဒတုယိ 

ဆကုို ထုိက်ထုိက်တန်တန်ရရိှတဲအ့တွက်  

တိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစား              ဂဏ်ုယ ူ

ဝမ်းေြမာက်သလိ ု      ဝန်ကီးချပ်ကီး 

အတွက်လည်း      ဝမ်းသာမိပါတယ်။ 

ိင်ုငေံတာ်ကိလုည်း         ေကျးဇူးတင်ပါ 

တယ်။  

ေဒ ေဌးေဌးရ ီ(ပုသိမ်မိ၊ ြပပွဲသို 

လာေရာက်လည်ပတ်သ)ူ

က န်မ     ဒီြပပွဲကိ ု  မေရာက်ဖူးလို 

လာေရာက်ေလ့လာတာ            ြဖစ်ပါတယ်။  

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးြပခန်း၊    စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းေဒသကီးြပခန်း၊  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးြပခန်းနဲ     ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးက ြပခန်းေတကွိလုည်း သွားေရာက် 

ေလ့လာခဲ့ပါတယ်။ ြပခန်းေတွစုံေတာ့ 

လာေရာက်  လည်ပတ်သူေတွအတွက်      

အသိပညာ    ဗဟုသုတေတွလည်း  

ရပါတယ်။  ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းမှာရိှတ့ဲ 

အထင်ကရေနရာေတွ၊  တန်ခုိးကီးဘုရား 

ေတွကုိ တစ်ေနရာတည်း ေတွရေတာ့ 

ဝမ်းသာမပိါတယ်။ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီး    တုိင်းရင်းသားုိးရာ  အစားအစာ   

အေရာင်းြပခန်းမှာ        ဆိုရင်လည်း  

တိင်ုးေဒသကီးထွက်  ထတ်ုကန်ုပစ ည်း 

ေတွနဲ   စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းေတွကုိ     

လာေရာက ်   လည်ပတ်ကတဲ့သူေတ ွ  

အကိက်ေတွေစမှာပါ။    အခုြပပွဲကို  

ကျင်းပေပးတဲ ့  တာဝန်ရှိတဲ့သူေတွကို 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ေတွဆုံေမးြမန်း- မျိးဆက်သစ်

ဓာတ်ပုံ- ကိုကိုေအး

ေရအသုံးချမ ၊ ေြမအသုံးချမ ၊ ေြမဆီလ ာအေြခအေနအရ လိုက်ဖက်တဲ့ သီးှံေတွကို ဘယ်လိုစိုက်ပျိးရမယ်ဆိုတာကို

စိတ်ဝင်စားဖွယ် ဗဟုသုတြဖစ်ေအာင် ြပသထားပါတယ် ဦးခင်ေဇာ်  

ဦးေမာင်ကီး ဦးခင်ေဇာ် ဦးေအာင်မင်း ဦးခင်ေမာင်ေထွး ေဒ ေဌးေဌးရီ

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

ညပိုင်းတွင ်ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များအြဖစ ်

ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားမှ  အပုညာရှင်များက 

တိုင်းကျိးြပည်ြပေတးသီချင်းများှင့ ်   ေခတ်ေပ  

ေတးသီချင်းများြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အုပညာဦးစီး  

ဌာနမှ အပုညာရှင်များက မျိးချစ်စတ်ိှင့ဇ်ာတမိာန်  

တက်က ေစမည့ ် ေတးသခီျင်းများြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအပါအဝင ်   တိုင်းေဒသကီး 

ှင့်   ြပည်နယ်များမ ှတိုင်းရင်းသားိုးရာယိမ်းအဖွဲ 

များက    ိုးရာေတးသီချင်းများကိ ု  အကအလှများ 

ေပါင်းစပ်၍လည်းေကာင်း     ြမးက ေပျာ်ရ င်စွာြဖင့ ်

ေဖျာ်ေြဖကရာ  ြပည်သမူျား  တစ်ခနဲက်  ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကသည်။

ထိုြပင် (၇၅) ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရး 

ေနကို    ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်    ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

လမ်းမကီးများ၊ အဝိင်ုးများတွင်လည်း ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အလံ၊  တိုင်းေဒသကီးှင့ ် 

ြပည်နယ်အလံ၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ တိုင်း/ေဒသ 

အလံများကိ ု  ဂုဏ်ြပစိုက်ထူထားပီး   ညပိုင်းတွင ်

လည်း ေရာင်စုံမီးအလှအပများြဖင့ ်လှပစွာဂုဏ်ြပ 

ထားရှိေကာင်း ေတွရှိရသည်။     

အေရးေပ အေြခအေနများှင့် လုံ ခံေရးအတွက ်

အြပည့်အဝကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

အဆိပုါဂဏ်ုြပယာ်များ၊ အထမ်ိးအမှတ်ြပခန်း 

များှင့်  တိုင်းရင်းသားိုးရာအစားအစာ  အေရာင်း 

ြပခန်းများသို လာေရာက်ကည့် သည့ ်အများြပည်သ ူ

များ    အ ရာယ်တစ်စုံတစ်ရာ    မြဖစ်ေပ ေစရန် 

တပ်မေတာ်ှင့်ပူးေပါင်းပီး  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲက 

လည်း လုံ ခံေရးအြပည့်အဝေပးထားသည့်အြပင ် 

ကျန်းမာေရး           တစ်စုံတစ်ရာြဖစ်ေပ လာပါက 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ ေပးုိင်ရန်အတွက်  

ေနြပည်ေတာ်ကျန်းမာေရးှင့ ်  ကုသေရးဦးစီးဌာန  

ကျန်းမာေရးေဆးအဖဲွက     ေဆးခန်းဖွင့လှ်စ်ထားရိှ 

သည်ကို ေတွရသည်။ 

ထိုြပင် ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖဲွဝင်များက လာေရာက် 

ေလ့လာကည့် ကသည့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ၊ 

ြပည်သမူျား   ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ     သွားလာ 

ိုင်ရန်အတွက်     ပွဲေတာ်သိုလာသည့်လမ်းများ၌  

ကီးကပ ်   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်ကိုလည်း 

ေတွရသည်။

မိဘြပည်သူများ အခမဲ့ 

လာေရာက်ေလ့လာကည့် အားေပးိုင်

အဆိုပါပွဲေတာ်၌ ဝန်ကီးဌာနြပခန်း  ၂၅ ခန်း၊  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

ြပခန်း ၁၅ ခန်း  တိုင်းရင်းသားိုးရာအစားအစာ 

အေရာင်းြပခန်း ၁၅ ခန်း စစုေုပါင်းြပခန်း ၅၅ ခန်းှင့် 

ဝန်ကီးဌာနများအလိုက ် ကိုယ်စားြပဂုဏ်ြပယာ ်  

၂၆ စီး၊    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊    တိုင်းေဒသကီး 

ှင့် ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ  ဂုဏ်ြပယာ်   ၁၅  စီး၊ 

(၇၅)  ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေန     ဂဏ်ုြပ 

ယာ် တစ်စီး၊ ြပည်ေထာင်စေုနာက်ပတ်ိ ဂဏ်ုြပယာ် 

တစ်စီးှင့်     တပ်မေတာ်ကိုယ်စားြပဂုဏ်ြပယာ ် 

ငါးစီး  စစုေုပါင်း ဂဏ်ုြပယာ်  ၄၈ စီးတိုကိ ုခင်းကျင်း 

ြပသြခင်းှင့် တိုင်းရင်းသားိုးရာအစားအစာြပခန်း  

၁၅     ခန်းတိုမှ    အစားအစာေရာင်းချြခင်းတိုကိ ု 

ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်မှစတင်၍  ဇန်နဝါရီ ၈ ရက်အထိ   

ခင်းကျင်းြပသေပးသွားမည်ြဖစ်၍   မဘိြပည်သမူျား 

အခမဲ ့    လာေရာက်ေလလ့ာ       ကည့် အားေပးိင်ု 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ် 



ဇန်နဝါရီ    ၈၊   ၂၀၂၃

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန အခမ်းအနားတွင် ပါဝင်ခဲ့ကေသာ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအား ဂုဏ်ြပ
ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ    ၇

(၇၅)ှစ်ေြမာက်   စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန  

အခမ်းအနား ဂဏ်ုြပစစ်ေရးြပ၊ ဂဏ်ုြပယာ်၊ ဝန်ကီး 

ဌာန   ကိုယ်စားြပြပခန်း   ခင်းကျင်းြပသေရးှင့ ်

တုိင်းရင်းသားုိးရာအက  ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်တုိ 

တွင် ပါဝင်ခဲ့ကေသာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအား ဂဏ်ုြပပဲွ 

အခမ်းအနားကိ ုယေန  နနံက်ပိင်ုးတွင်  ေနြပည်ေတာ် 

ရိှ တုိင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေြပာကား

အခမ်းအနားတွင်       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်က ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်

ြဖင့် ုိင်ငံှင့် ြပည်သူြပည်သားေကာင်းကျိးအတွက် 

ကိးပမ်း          ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   ဒိုတာဝန ်

အေရး (၃)ပါး၊ ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်၊ ဦးတည်ချက် 

(၉)ရပ်ကိ ုအေလးထား ေဆာင်ရက်ေနသကဲသ့ို မမိတိို 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်လည်း   လိုက်နာေဆာင်ရက ်

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ “စည်းလုံးြခင်းသည်အင်အား” 

ဆိုသည့်စကားအတိုင်း     တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညီွတ်ေရးှင့်   ငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်  ဝိုင်းဝန်း 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးေဇာ်ေအးေမာင်၊  

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ် န်ကားေရးမှးချပ်များ 

က ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးထ ံ(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတ ု

လွတ်လပ်ေရးေန  အခမ်းအနားတွင် ဆုရရှိခဲ့သည့ ်

ဂဏ်ုြပယာ်အထူးဆဖုလားှင့ ်ဂဏ်ုြပဆေုငမွျားကိ ု

ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  (၇၅)

ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန  အခမ်းအနား 

ဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအစီအစ်တွင် ပါဝင်ခဲ့ကသူများ 

ကိုယ်စား    ြပည်ေထာင်စုအမဲတမ်းအတွင်းဝန်ကိ ု

လည်းေကာင်း၊   ဒုတိယဝန်ကီးက   ဂုဏ်ြပယာ် 

အစအီစ်တွင် ပါဝင်ခဲ့ကသမူျားကိယ်ုစား တိင်ုးရင်း 

သားစာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရး 

မှးချပ်ှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ကိယ်ုစားြပြပခန်း ခင်းကျင်းြပသေရးအစအီစ် 

တွင် ပါဝင်ခဲ့ကသမူျားကိယ်ုစား တိင်ုးရင်းသားအခွင့ ်

အေရးများ  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

 န်ကားေရးမှးချပ်ကိ ု   လည်းေကာင်း   ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများှင့် ေထာက်ပ့ံေငွများကုိ ေပးအပ် 

သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက ေကျးဇူးတင်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး အခမ်းအနားကုိ ုပ်သိမ်းလုိက် 

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ပဲတီစိမ်းစိုက် သမဝါယမအသင်းသားေတာင်သူများသို သွင်းအားစုများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ    ၇

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိး 

ေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးြမင့်စိုးသည ် ယေန   နံနက်ပိုင်း 

တွင်   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကန်ကီး 

ေထာင့်မိနယ် မိေချာင်းတစ်ရာ 

ေကျးရာအပ်ုစ ု ရာသစ်ကန်ုးေကျး 

ရာ၌    ကျင်းပေသာ   ိုင်ငံ့စီးပွား 

ြမင့်တင်ေရးရန်ပံုေငွြဖင့် ပဲတီစိမ်း 

စုိက်ပျိးေနသည့် သမဝါယမအသင်း 

သား ေတာင်သမူျားထ ံစိက်ုပျိးေရး 

သွင်းအားစမုျား ေထာက်ပံေ့ပးအပ် 

ပွဲ  အခမ်းအနားသို  တက်ေရာက ်

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးြမင့်စိုးက  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်

ေရးရန်ပုံေင ွထူေထာင်ေပးရြခင်း 

၏      အဓိကရည်ရယ်ချက်မှာ 

ရာသီအလိုက်သီးှံများ  စိုက်ပျိး 

ကမည့ ်ေတာင်သမူျား၏ ပန်းတိင်ု 

အထွက် န်းတိုးေရးှင့ ်လမူ စီးပွား 

ဘဝြမင့်မားပီး ေက းမီကင်းရှင်း 

ေသာ မသိားစဘုဝများ ပိင်ုဆိင်ုေစ 

လို၍ြဖစ်ေကာင်း၊   ေဆာင်းသီးှံ 

ပဲတီစိမ်းှင့် ေွစပါးစိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းများ    ေအာင်ြမင်ေရး 

အတွက်   အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရက်ကေစလုိေကာင်း ေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက ကန်ကီးေထာင့် 

မိနယ် မိေချာင်းတစ်ရာေကျးရာ 

အုပ်စု၌  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး 

ရန်ပုံေငွြဖင့ ် ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျိးေန 

သည့်       သမဝါယမအသင်းသား 

ေတာင်သူ ၁၀၁ ဦးအတွက် စုိက်ပျိး 

ေရး သွင်းအားစုများ    ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်   ဒုတိယဝန်ကီး 

သည် ေအာင်ြမန်မာစိက်ုပျိးေရးှင့ ်

အေထွေထွလုပ်ငန်း   သမဝါယမ 

အသင်းလီမိတက်၏      ပဲတီစိမ်း 

စိက်ုကွက်ကိ ု ကည့် အားေပးပီး 

ဆီထွက်သီးှံများ တိုးချဲစိုက်ပျိး 

ကရန် မှာကားသည်။

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်အေနြဖင့် 

ုိင်င့ံစီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပံုေငွမှ 

ပဲတီစိမ်း ၉၃၇ ဧကှင့်  ေွစပါး 

၄၃၄ ဧက စုိက်ပျိးုိင်ေရး လျာထား 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ဆက်လက်၍   ဒုတိယဝန်ကီး 

သည်       ေညာင်တုန်းမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ဝန်ကီးဌာနရှိ 

ဦးစီးဌာန ေလးခမှု ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံပီး    ေထာက်ပံ့ေငွများ 

ေပးအပ်ကာ   လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့်ဆည်း    ေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။   

သတင်းစ်

သထုံ    ဇန်နဝါရီ    ၇

မွန်ြပည်နယ်    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ   သထုံမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနက တံတားဦးေကျးရာအုပ်စု ဒဂ   ါးဆိပ်ေကျးရာ၌     အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည် ့    ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း

ေဖာက်လပ်ုေနမ အေြခအေနများကိ ုယမန်ေန  နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှ 

သူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်မွန်ြပည်နယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှဒုတိယ န်ကားေရးမှး (နည်းပညာ)

ဦးေအာင်ေဝထွန်း၊  သထုံခိုင်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး ေဒ သတီာဝင်းစ၊ံ သထုံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး  ေဒ ြမင့်သွယ်ဦးှင့ ်

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများသည ်   ေကျးရာ ကုန်ထုတ်လမ်း 

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူဒဂ   ါးဆိပ်ေကျးရာ၌ ေကျးလက်ကုန်ထုတ ်

လမ်း အရှည်ေပ ၉၃၀၀၊  အကျယ် ၁၆ ေပ၊  ဒု ၂ ေပ ၉ လက်မရှိ 

ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဒဂ   ါးဆိပ်ေကျးရာတွင ်    အဆိုပါေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းကိ ု

ြပည်ေထာင်စခွုင့်ြပရန်ပုေံငကွျပ် သန်ိး ၈၃၀ ြဖင့် တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့ ်

ရတနာေဌးက ယ်ကုမ ဏီမှ ဇူလုိင်လ ပထမအပတ်က စတင်အေကာင် 

အထည် ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ယခုအခါလုပ်ငန်းများအားလံုး ၅၀ 

ရာခိုင် န်းခန်  ေဆာင်ရက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။       ၂၂၂

မိုင်းပန်မိနယ်အတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ ေလ ာ့ချိုင်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်
မိုင်းပန်    ဇန်နဝါရီ    ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) မိုင်းပန်မိနယ်အတွငး် ဓာတ်အား 

ြပည့်ဝစွာသုံးစွဲိုင်ေရး၊  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ ေလ ာ့ချိုင် 

ေရးှင့် တရားမဝင်ဓာတ်အားသုံးစဲွမ များ စစိစ်ေဖာ်ထတ်ုိင်ုေရးအတွက်      

မိနယ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းမှ   မိနယ်လ ပ်စစ် 

ဦးစီးမှး    ဦးေဆာင်၍   ဝန်ထမ်းများက ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင် 

မိေပ ရပ်ကွက်များအတွင်း ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်လ ပ်စစ်ဦးစီးမှး ဦးစိုးေအာင် 

ှင့် ဝန်ထမ်းများက လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ   ေလ ာ့ချိုင်ေရး 

အတွက် ရပ်ကွက်/ေကျးရာအတွင်း လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊ 

ဓာတ်အားြပည့်ဝစွာ အသုံးြပိုင်ေရးှင့် အသုံးြပလျက်ရှိေသာ မီတာ 

များ ရပ်/ပျက်/ေှးြဖစ်ေပ မ  ရှိ/မရှိကို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကသည်။

ထိသုို စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ြခင်းများကိ ုလစ်သတ်မှတ်ရက်များတွင် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်လ ပ်စစ်ဦးစီးမှး ဦးစိုးေအာင် 

ထံမှ သိရသည်။      

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

သထုံမိနယ်၌ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း

ေဖာက်လုပ်ေနမ စစ်ေဆး

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်မှန်းချက်
ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ   ၇

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးတွင် ေနရာကွက်ကျား မုိးအနည်းငယ် 

ထစ်ချန်းရာိုင်သည်။ ရာရန်ရာ န်း ၆၀ ြဖစ်သည်။ ေနြပည်ေတာ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင ်အများ 

အားြဖင့ ်သာယာပီး   ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်  ြပည်နယ်တိုတွင် 

တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းမည်။                                  မိုး/ဇလ



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ဝါရှင်တန်     ဇန်နဝါရီ     ၇ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်  အိုမီခရန်မျိးကွဲ  ဗိုင်းရပ်စ ်

XBB.1.5 သည် အေမရကိန်ိင်ုငအံတွင်း လျင်ြမန်စွာ 

ပျံှံလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဇန်နဝါရီ ၇ ရက်အထိ  ိုင်ငံအတွင်း ကူးစက်မ  

အသစ်အားလုံး၏  ၂၇ ဒသမ ၆ ရာခိုင် န်းသည် 

XBB.1.5 အမျိးအစားြဖစ်မည်ဟ ုခန်မှန်းထားေကာင်း 

အေမရိကန်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်  ကာကွယ်ေရး 

စင်တာက  ယမန်ေနတွင် ေြပာကားသည်။ 

ဒီဇင်ဘာလေှာင်းပိုင်းမှစပီး    အြခားေသာ            

အိုမီခရန်    ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ အေရ 

အတွက်များ  ေလျာ့ကျလာေသာ်လည်း  XBB.1.5 

ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ သည် ပုိမုိများြပားလာေကာင်း 

သိရသည်။   နယူးေယာက်ြပည်နယ ်   အေရှပိုင်း        

ေရာမ     ဇန်နဝါရီ     ၇

ုရှားှင့ ် ယူကရိန်းအကား  ပဋိပက ြဖစ်ပွားမ  

ေကာင့ ်စွမ်းအင်ှင့ ်  ဓာတ်ေြမဩဇာေဈး န်းများ 

ြမင့တ်က်လာခဲသ့ြဖင့ ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာစားနပ်ရိက ာ 

ေဈး န်းသည်လည်း ၂၀၂၂ ခှုစ်အတွင်းက ၁၄ ဒသမ 

၃ ရာခိုင် န်း ြမင့်တက်မ ရှိခဲ့ေကာင်း  အီတလီိုင်ငံ 

ေရာမမိအေြခစိုက်  ကုလသမဂ စားနပ်ရိက ာှင့် 

စုိက်ပျိးေရးအဖဲွက ဇန်နဝါရီ ၆ ရက်တွင် ေြပာကား 

သည်။

၂၀၂၂  ခုှစ်အတွင်းက   ဟင်းသီးဟင်းရက်ဆ ီ

ေဈး န်းသည် ၁၃ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်း၊ ိုှင့်ိုထွက် 

ပစ ည်းေဈး န်းသည် ၁၉ ဒသမ ၆ ရာခိင်ု န်း၊ အသား 

ေဈး န်းသည် ၁၀ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်းှင့်  သကား 

ေဈး န်း သည် ၄ ဒသမ ၇ ရာခိင်ု န်းြမင့တ်က်ခဲေ့ကာင်း 

ကုလသမဂ စားနပ်ရိက ာှင့်    စိုက်ပျိးေရးအဖွဲက 

ေအာ့တဝါ    ဇန်နဝါရီ    ၇

ဒီဇင်ဘာလအတွင်း  ကေနဒါိုင်ငံ၌  အလုပ် 

အကိင်ု စစုေုပါင်း ၁၀၄၀၀၀ တိုးြမင့ရ်ရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်

အလုပ်လက်မဲ့ န်းသည်လည်း  ၅ ရာခိုင် န်းအထိ 

ကျဆင်းမ ြဖစ်ေပ ခဲ့ေကာင်း       ကေနဒါိုင်ငံ 

စာရင်းအင်းဌာနက ဇန်နဝါရ ီ ၆ ရက်တွင် ေြပာကား 

သည်။

ကေနဒါိင်ုင၏ံ အလပ်ုအကိင်ုရရိှမ သည် အစိုးရ 

က  များ၌  တည်ငိမ်လျက်ရှိစ ် ပုဂ လိကက   

များတွင်  သိသိသာသာတိုးလာခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ှင့် အဆိုပါအလုပ်အကိုင်များရရှိမ သည် သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းအပါအဝင် 

စက်မ လုပ်ငန်းအများအြပားတွင်   ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ဝါရှင်တန်     ဇန်နဝါရီ     ၇ 

အေမရိကန်ိုင်ငံ  ဗာဂျးီနီးယားြပည်နယ်ရှိ 

မူလတနး်ေကျာငး်တစ်ေကျာငး်၌      အသက် 

ေြခာက်ှစ်အရယ်  ကေလးငယ်တစ်ဦးက  ၎င်း၏ 

ဆရာမအား   ေသနတ်ြဖင့် ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ 

ေကာင်း ယေန  သတင်းများအရ သိရသည်။ 

အခင်းြဖစ်ပွားမ မှာ ဇန်နဝါရီ ၆ ရက် ေဒသ 

စေံတာ်ချန်ိ မွန်းလဲွ ၂ နာရီခန်တွင် အသက်ေြခာက်ှစ် 

အရယ်ေကျာင်းသားတစ်ဦးက  ၎င်း၏ဆရာမအား 

ေသနတ်ြဖင့် ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ  အသက် ၃၀ အရယ် 

ဆရာမတစ်ဦး ေသနတ်ဒဏ်ရာတစ်ချက်ရရှိသွား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ ေသနတ်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့် 

ဆရာမသည် အသက်အ ရာယ်စိုးရိမ်ရေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများက ဆိုသည်။ 

ေသနတ်ပစ်ခတ်ခ့ဲသူ ကေလးငယ်အား ရဲအရာရိှ 

အပါအဝင် ေဒသတစ်ခု၌ အဆိုပါဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်

ပျံံှမ သည် ၇၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်ရိှသည်ဟ ုခန်မှန်းရ 

သည်။

အမ်ိြဖေတာ်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါတုံြပန်ေရးဆိင်ုရာ 

ညိ  င်းေရးမှး  အာရှီရ ဂျာက  အဆိုပါဗီဇေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်အမျိးအစားသည်  ကူးစက်မ ပိုမိုြမန်ဆန် 

သည်ဟု ၎င်း၏ တွစ်တာစာမျက်ှာတွင ်ေရးသား 

ထားသည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံအတွင်း ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်အထိ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၅၀၀ သည် 

ေဆးုံများ၌ ေဆးဝါးကုသမ ခံယူေနရပီး အဆိုပါ 

အေရအတွက်သည်   လွန်ခဲ့ေသာလကထက်   ၃၀ 

ရာခိုင် န်းခန်    ပိုမိုြမင့်တက်လာသည်။   သိုေသာ် 

တစ်ရက်လ င် ေသဆုံးသ ူအေရအတွက်သည် လွန်ခဲ ့

သည့ ်ေအာက်တိဘုာလလယ်မှစပီး ေလျာက့ျလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။  

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ အိုမီခရန်မျိးကွ ဲဗိုင်းရပ်စ ်XBB.1.5 လျင်ြမန်စွာ ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိ

၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း ကမ  ာလုံးဆိုင်ရာ 

စားနပ်ရိက ာေ ဈး န်း ၁၄ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်းြမင့်တက်
ေြပာကားသည်။

ထိုေကာင့ ်စားနပ်ရကိ ာေဈး န်းများ ြမင့တ်က်မ  

သည်   ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ    စားနပ်ရိက ာဖူလုံမ ကို 

ခိမ်းေြခာက်ေနပီး  အထူးသြဖင့ ်ဆင်းရဲသည့်ိုင်င ံ

များကို အဓိကခိမ်းေြခာက်ေနေကာင်း ကုလသမဂ  

စားနပ်ရိက ာှင့်   စိုက်ပျိးေရးအဖွဲက   သတိေပး 

ေြပာကားထားသည်။

သုိရာတွင် ကုလသမဂ စားနပ်ရိက ာှင့် စုိက်ပျိးေရး 

အဖွဲ၏   စားနပ်ရိက ာေဈး န်းအ န်းကိန်းသည ်

၂၀၂၂ ခုှစ်၏ ပထမလများတွင ်သိသိသာသာြမင့်

တက်မ ရှိခဲ့ေသာ်လည်း   ဒီဇင်ဘာလအတွင်းကမူ 

ယခင်လများထက် ၁ ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်း ေလျာက့ျမ  

ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

အေမရိကန်ိုင်ငံရှိ မူလတန်းေကျာင်းတစ်ေကျာင်း၌ 

အသက်ေြခာက်ှစ်အရယ်ကေလးငယ်က ဆရာမအား ေသနတ်ြဖင့်ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွား

များက ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်သွားေကာင်း သရိသည်။ 

အဆုိပါေကျာင်းသားကေလးငယ်တွင် မည်သည့ ်

ထိခိုက်ဒဏ်ရာတစ်ခုမ  မရရှိခဲ့ေကာင်း ရဲအရာရှ ိ

များက ဆိုသည်။

အဆိုပါအခင်းြဖစ်ပွားမ ကို   ကားသိရသည့ ်

အချနိ်တွင်  အံ့အားသင့်သွားခဲ့ေကာင်း  ကေလး 

ငယ်အား  ေကျာင်းလာကိသည့ ် မိခင်တစ်ဦးက 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အဆုိပါေသနတ်ပစ်ခတ်မ သည် မေတာ်တဆ 

ြဖစ်ပွားြခင်းမဟတ်ုေကာင်း  ရတဲပ်ဖဲွကဆိသုည်။ 

ကေလးငယ်သည ်  ၎င်းပစ်ခတ်ခဲ့သည့ ်ေသနတ် 

အား    မည်သည့်ေနရာမှရရှိခဲ့သလဲဆိုသည်ကို   

စုံစမ်းစစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်း  ရဲအရာရှိများက 

ဆိုသည်။                 ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ် 

ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ကေနဒါိုင်ငံ၌ အလုပ်အကုိင် ၁၀၄၀၀၀ တိုးြမင့်ရရှိ
ေကာင်း      အမျိးသားစာရင်းအင်းေအဂျင်စီက 

ေြပာကားသည်။

ကေနဒါိင်ုင ံအမျိးသားစာရင်းအင်းေအဂျင်စ၏ီ 

ေြပာကားချက်အရ အလုပ်သမားများ၏  ပျမ်းမ  

အချနိ်ပိုင်းလုပ်ခလစာသည ်ှစ်စ်တိုးတက်လျက် 

ရှိေကာင်း၊    ဒီဇင်ဘာလအတွင်းကမူ   ခုနစ်လ 

ဆက်တိက်ု ၅ ရာခိင်ု န်းအထက် တိုးတက်လာခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အလပ်ုသမားများ၏ ပျမ်းမ အချန်ိပိင်ုး 

လုပ်ခလစာသည ်  ကေနဒါေဒ လာ ၃၂ ဒသမ ၀၆ 

ေဒ လာရရှိေနေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

တရားမဝင် စားေသာက်ကုန်၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ    ၇

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင် ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဇန်နဝါရ ီ

၅ ရက်တွင် ကချင်ြပည်နယ် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

အထူးအဖွဲ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် ြပည်နယ်သတ တွင်းဦးစီးဌာနဦးေဆာင်

ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲက သတင်းအရ စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ဝိုင်းေမာ်မိနယ ်အမှတ်(၁) ရပ်ကွက ်ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း ေနာင်တာ 

ေလာအင်း၌ တရားမဝင် ေရ တူးေဖာ်လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှေကာင်း ေတွရိှရ 

သြဖင့ ်ေရ တူးေဖာ်ရာတွင် အသုံးြပသည့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၆၀၀၀၀၀၀)ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး ြမန်မာသ့တ တွင်း 

ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ ဇန်နဝါရီ ၆ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင ်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန်ခဲွမ ြဖင့ ်ပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ြမဝတီမိ သဃ  န်းညီေနာင်ေကျးရာ 

ချစ်ကည်ေရးဆီဆိုင်အနီး၌   ယာ်သုံးစီးေပ မှ  အေကာက်ခွန်မဲ့ 

အိမ်သုတ်ေဆးပုံးများှင့်   အားြဖည့်အချိရည်များ(ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ်  ၇၇၆၅၀၀၀)ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာေသာ 

ယာ်သုံးစီး (ခန် မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၇၀၀၀၀၀၀) စုစုေပါင်း 

(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၄၇၆၅၀၀၀)ကို      သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းှင့အ်ည ီ  အေရးယေူဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

သည်။

ထိုအတူ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး       တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျကေ်ရးအထူးအဖဲွ၏ စီမံခန်ခဲွမ ြဖင့် စစ်ကုိင်းမိ တေကာင်းရပ်ကွက် 

မုံရာ-မ ေလးကားလမ်း ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ ပူးေပါင်းအဖွဲက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ  လုိင်စင်မ့ဲယာ်တစ်စီး(ခန်မှန်းတန်ဖုိး

ေငွကျပ် ၇၀၀၀၀၀၀)ကိ ုသိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့် 

အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍  ဇန်နဝါရီ ၅ ရက်ှင့် ၆ ရက်တိုတွင ်သိမ်းဆည်းရမိမ  

စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲရှစ်မ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၇၇၇၆၅၀၀၀) 

ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ 

သိရသည်။                                                                 

သတင်းစ်

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်ှင့် မိုင်းခတ်မိတို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ    ၇

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်ှင့် မုိင်းခတ်မိတုိ၌  မူးယစ်ေဆးဝါး 

များ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင ်

ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဇန်နဝါရ ီ၆ ရက် နနံက် ၁၁ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် 

မရမ်းကုန်းမိနယ်   အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်   ရန်ကုန်-ပုသိမ်သွား 

ကားလမ်းတွင် ထက်လင်းေကျာ် ေမာင်းှင်ပီး  ဇွန်လဲ့ရည်ဖိးှင့် 

ေနလင်းတို လိုက်ပါလာသည့ ်  ယာ်အား ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာ ေဖွရာ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၂၀၀၀ ှင့ ် ေငကွျပ် ၂ ဒသမ ၀၈၅ သန်ိးတိုကိ ု

လည်းေကာင်း၊ အလားတူ ယင်းေန      မွန်းလွဲ ၂ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေမှာ်ဘီမိနယ် အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် စက်မ (၁)လမ်းရိှ 

ေနမျိးဝင်း (ခ)ေနမျိး၏ေနအိမ်သို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ၎င်းှင့်အတူ 

ချစ်ကိအုား ေတွရိှရပီး စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀၀၀၀၊ အိက်ုစ် သညု 

ဒသမ ၀၉ ကလီိှုင့ ်ချစ်ကိထုမှံ ေဆးေြခာက် သုံးကလီိတုိုကိုလည်းေကာင်း၊  

ထိုအတူ ယင်းေန  ညေန ၄ နာရီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်း

ေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် မိင်ုးခတ်မိ 

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ရှ ိပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင ်ကျူး ေမာင်းှင ်

လာသည့်ဆိုင်ကယ်ကို ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၃၉၀၀ ကိလုည်းေကာင်း သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ  

ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                

သတင်းစ်

ထက်လင်းေကျာ်၊ ဇွန်လဲ့ရည်ဖိးှင့် ေနလင်းတိုအား သိမ်းဆည်း 

ရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

မိုင်းတုံမိနယ်၌ လယ်ယာဧကများစွာကို အကျိးြပမည့် ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း ေဖာက်လုပ်ပီးစီးမ စစ်ေဆး
မိုင်းတုံ   ဇန်နဝါရီ   ၇ 

ရှမ်းြပည်နယ ်    (အေရှပိုင်း)    

မိုင်းတုံမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

မဲကင်းေကျးရာအုပ်စု    ေဟွပါ 

ဆပ်ေကျးရာတွင ်      အေကာင် 

အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ခဲ့သည် ့

ေဟွပါဆပ် - ဆီငင်း ေကျးလက ်

ကန်ုထတ်ုလမ်း အပိင်ုး(၁)၊ အပိင်ုး 

(၂) ေဖာက်လုပ်ပီးစီးမ   အေြခ 

အေနများကုိ ယမန်ေနနံနက်ပုိင်း 

က တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ 

တွင် မုိင်းတံုခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက      ဦးငိမ်းထွန်းေကျာ်၊ 

မိုင်းတုံခိုင ်    ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး   ဦးစီးဌာန    

ခိင်ုဦးစီးမှး   ေဒ ေကျာေ့ကျာခ့ိင်ု၊ 

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးစိင်ုးေအာင်မျိး 

ထက်ှင့် တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများသည် ေကျးရာကုန ်

ထုတ်လမ်းေကာ်မတီဝင်များှင့် 

အတူ   ေဟွပါဆပ်ေကျးရာရှိ 

ေဟွပါဆပ် - ဆီငင်း ေကျးလက ်

ကန်ုထတ်ုလမ်း အပိင်ုး(၁)၊ အပိင်ုး 

(၂) စုစုေပါင်း      အရှည် ၂ မိုင်    

၄ ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၈ေပ၊ ဒု ကိုး 

လက်မှင့် ယင်းကုန်ထုတ်လမ်း 

ေပ ရှိ အလျား၂၂ ေပ၊ အနံ ငါးေပ၊ 

အြမင့် ငါးေပရှိ Box Culvert 

တံတားသုံးစင်း   တည်ေဆာက် 

ပီးစီးမ      အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေဟွပါဆပ်-ဆီငင်းေကျးရာ 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းကို 

၂၀၂၂-၂၀၂၃  ဘ  ာှစ်  ြပည် 

ေထာင်စုခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၁၂၄ 

ဒသမ ၂၁ သန်းြဖင့်    တင်ဒါ 

ေအာင်ြမင်သည့ ်စျာန်ဓန ကမု ဏ ီ

ှင့် သီရိမိုင်ကုမ ဏီတိုမှ ၂၀၂၂ 

ခုှစ် ဇွန်လ     ဒုတိယပတ်က 

စတင ်     အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များအားလုံး ရာ န်းြပည့် ေဆာင် 

ရက် ပီးစီး ပြီဖစ်၍  ကန်ုထတ်ုလမ်း 

ေဘးဝဲယာရှိ   မဲကင်ေကျးရာ၊ 

ေမာက်ဇလီေကျးရာ၊    ဆီငင်း 

ေကျးရာှင့် ေဟွပါဆပ်ေကျးရာ 

တို၏ လယ်ယာဧက ၂၀၀ ေကျာ်မှ 

ထွက်ရိှသည့် လယ်ယာထတ်ုကန်ု၊ 

ထွက်ကန်ုများ   ေစျးကွက်အတွင်း 

သို ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာစွာြဖင့်  

သယ်ယူပိုေဆာင်ိုင်မည်   ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

၂၂၂
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ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်မိ အကျ်းေထာင်တွင် အကျ်းသား၊ အချပ်သားများ ဆူပူအကမ်းဖက်မ ြဖစ်ပွား

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၇

ယခုအချနိ်အခါတွင်    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 

ဦးေဆာင်မ ှင့်အတူ ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုး၌ အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွအစည်းများ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများအားလံုးက ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး လုပ်ငန်း 

များကို ညီညီွတ်ွတ်ြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိကပီး အပတ်စ် 

စေနေနတိုင်းတွင်လည်း မိမိတို၏ မိ၊ ရာေဒသများသန်ရှင်းသာယာ 

လှပေရးကိ ုအားတက်သေရာေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ် 

ေြမ ေဇယျာသီရိမိနယ်အပါအဝင် မိနယ်ေြခာက်မိနယ်တုိ၌ လည်း 

ေကာင်း၊  ကချင်ြပည်နယ ်   ြမစ်ကီးနားမိနယ်အပါအဝင ်  မိနယ် 

သုံးမိနယ်တို၌လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ကွမ်းလုံ 

မိှင့် တန်ယန်းမိတို၌လည်းေကာင်း၊  ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) 

ေမာက်မယ်မိအပါအဝင ်    မိနယ်သုံးမိနယ်တို၌လည်းေကာင်း၊ 

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) မိုင်းခတ်မိအပါအဝင ်မိနယ် သုံးမိနယ ်

တို၌လည်းေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ် သထုံမိအပါအဝင ်မိနယ် ငါးမိ 

နယ်တုိ၌လည်းေကာင်း၊ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး မိတ်မိအပါအဝင် 

မိနယ် ၁၀ မိနယ်တို၌လည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

မိနယ် ၄၅ မိနယ်တို၌လည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

မိနယ် ၂၆ မိနယ်တို၌လည်းေကာင်း၊ ရခိုင်ြပည်နယ် စစ်ေတွမိ 

အပါအဝင် မိနယ်ရှစ်မိနယ်တုိ၌ လည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီး မုံရာမိအပါအဝင် မိနယ် ၁၅ မိနယ်တို၌ လည်းေကာင်း၊ 

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ချမ်းေအးသာစံမိနယ်အပါအဝင် မိနယ် ၁၁ 

မိနယ်တို၌လည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမိနယ် ၂၈ 

မိနယ်ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ် သေံတာင်ကီးမိတို၌လည်းေကာင်း ဘရုား၊ 

ေစတပီထုိုးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ အေဆာက်အအုမံျား၊ အေြခခပံညာေကျာင်း 

များ၊ တက သိုလ်များ၊ ေဆးုံများ၊ ဘိုးဘွားရိပ်သာများ၊   ေဈးများ၊ 

ပန်း ခံများှင့ ်လမ်း၊ တံတားများ၌ ေဒသခံြပည်သူများ၊ အုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွအစည်းများ၊ စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွများ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွဝင် 

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ  

စစ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ

ှင့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက ချွံယ်ေပါင်းြမက်များ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်း 

ြခင်း၊ အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေရတ်ု 

ေြမာင်းများ    တူးေဖာ်ေပးြခင်းှင့ ်     ြခင်ေဆးဖျန်းေပးြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရက်ေပးကသည်။

ထိုြပင် မ ေလးမိေပ ရိှ တာဝန်သ ိလငူယ်၊ လရူယ်များစစုည်း၍ 

မိရာသန်ရှင်းေရာဂါကင်း၊    စုေပါင်းအမ  က်ရှင်း   စာသားတံဆိပ်ပါ 

တူညီဝတ်စုံများ ဝတ်ဆင်ပီး မဟာေအာင်ေြမမိနယ ်၃၅ လမ်းမှ ၃၈ 

လမ်းထိ၊ ၈၉ လမ်းှင့်  လမ်း ၉၀ ကား  သဂ  ဇာေချာင်းအေရှဘက ်

တစ်ေလ ာက်တိုတွင် အမ  က်ေကာက်ြခင်းှင့ ် ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျား 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ သက်သာေချာင်ချမိ ရှိေစရန်  ြပည်သူများထံမ ှ

အမ  က်တစ်ပိဿာကုိ ကျပ် ၁၀၀ ြဖင့် ဝယ်ယူေပးုိင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကိ ုသက်ဆိုင်ရာ တိုင်းစစ်ဌာန 

ချပ်များမှ  တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလ ံ

ကည့် အားေပးပီး   လိုအပ်သည်များ    ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။                                                     သတင်းစ်

သန်ရှင်းသာယာေသာမိ၊ ရာများြဖစ်ေစေရး ေဒသခံြပည်သူများ၊ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲများက အားတက်သေရာေဆာင်ရက်

မိုင်းခတ်မိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ရှ ိကမ   ာန်းေကျာင်းလမ်းေဘး၌ သန်ရှင်းေရးမေဆာင်ရက်မီှင့ ်ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ကို ေတွရစ်။
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ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ေညာင်ေရ မိနယ် အင်းေလးေဒသအတွင်း၌ အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများလုပ်ေဆာင်မည့်
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ေနြပည်ေတာ်     ဇန်နဝါရီ     ၇

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရမှ အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထားသည့ ်

NUG ှင့ ်CRPH တို၏  န်ကားမ ြဖင့ ်PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်သမား 
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အစိုးရဝန်ထမ်းများှင့် တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား အကမ်းဖက ်

ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ဆက်ေကးေကာက်ခြံခင်း၊ အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်၍ ုိင်ငံေတာ်ပုိင်အေဆာက်အအံုများ၊ အများ 

ြပည်သူသွားလာလျက်ရှိေသာ  လမ်း၊  တံတားများအား  မိုင်းေထာင ်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ု ဥပေဒမဲ့   ကျးလွန်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှ ိ

သည်။

ထုိသုိလုပ်ေဆာင်လျက်ရိှသြဖင့် လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ရှာေဖ ွ

ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ိုင်ငံေတာ် 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို ပျက်ြပားေစေသာလုပ်ရပ်ှင့ ်အကမ်းဖက်မ 

လုပ်ရပ်များကိုမလိုလားသည့ ်   ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၏ 

လ ိဝှက်သတင်းေပးပို တိုင်ကားချက်အရ ၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၇ 

ရက် ညပုိင်းတွင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ေညာင်ေရ မိနယ် အင်းေလး 

ေဒသအတွင်းသို   အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ    ေဆာင်ရက်ရန်   စီစ် 

လျက်ရှိေသာ အကမ်းဖက်အဖွဲများအား ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက ်

ရှိသည့်  ေညာင်ေရ မိနယ် အင်းတိန်ေကျးရာ အင်းတိန်ေညာင်အုပ ်

ေကျာင်းတုိက်မှ ေကျာင်းထုိင်ဆရာေတာ် ဥးဇဝန(ခ)စုိးသန်းဝင်းအား 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

တရားခံ ဥးဇဝန(ခ)စိုးသန်းဝင်း၏ ထွက်ဆိုချက်အရ ဒီဇင်ဘာ 

၂၉ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ၎င်းှင့်အတူ PDF အကမ်းဖက်အဖဲွများအား 

ကညူေီဆာင်ရက်ေပးေနသည့ ်သန်းေဇာ်ေဌး(ခ)သားငယ်အား ကေလာ 

မိနယ် ဟဟဲိုးမိ ေညာင်ခါးရှည်ေကျးရာအနီး၌ လည်းေကာင်း၊ ညေန 

ပိင်ုးတွင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) PDF အကမ်းဖက်အဖဲွေခါင်းေဆာင် 

ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)ဆရာေကျာင်းှင့် အကမ်းဖက်အဖွဲဝင ်အိုက်ရန် 

တိုှစ်ဦးကို   ကေလာမိနယ ်   ဟဲဟိုးမိ ရပ်ကွက(်၅)ရှိ “န ဝန်” 

စားေသာက်ဆုိင်၌ ပစ တုိတစ်လက်၊ ကျည်အိမ်တစ်ခု၊ ကျည်အေတာင့် 

၅၀၊ လက်ပစ်ဗံုးှစ်လံုး၊   စကားေြပာစက်တစ်လံုးတုိြဖင့် လည်းေကာင်း 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိ

ဖမ်းဆီးရမတိရားခ ံေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)ဆရာေကျာင်း၏ ထွက်ဆိ ု

ချက်အရ ဒဇီင်ဘာ ၃၁ ရက် ညေနပိင်ုးတွင် PDF အကမ်းဖက်အဖဲွများအား 

လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၏ လ ပ်ရှားသွားလာမ သတင်းများ ေပးပိုခဲေ့သာ 

တင်တင်ညိ(ခ)မေလးကို ေတာင်ကီးမိ မဂ  လာဦးရပ်ကွက ်အမှတ် 

(၂၁၉/ခ)ရိှ ေနအမ်ိ၌လည်းေကာင်း၊ အကမ်းဖက်အဖဲွများအား ေငေွကး 

ှင့် ေထာက်ပံ့ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ကူညီေဆာင်ရက်ေပးေနသည့ ်

မင်းမင်းဦးကိ ုေတာင်ကီးမိ ေညာင်ြဖစခန်းရပ်ကွက်ရိှ အမှတ်(၅၉၁) 

ေနအိမ်၌လည်းေကာင်း ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမ ိတရားခ ံေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)ဆရာေကျာင်း၏ ထွက်ဆိ ု

ချက်အရ ၂၀၂၃ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၃ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် လုံ ခံေရးပူးေပါင်း 

အဖွဲများြဖင့ ်၎င်းတိုအကမ်းဖက်အဖွဲဝင်များ ခိုေအာင်းလျက်ရှိသည့ ်

ေညာင်ေရ မိနယ် လုကံန်ေကျးရာ၊ ေတာင်တိေုကျးရာ၊ ေတာင်ြခားြပင် 

ေကျးရာအနီးတစ်ဝိုက်သို   နယ်ေြမရှင်းလင်းေရး   ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ေတာင်ြခားြပင်ေကျးရာအနီးရိှ ေတာတွင်းအေရာက်၌ PDF အကမ်းဖက် 

အဖဲွအင်အား ၂၀ ခန်က လုံ ခံေရးအဖဲွများအား လက်နက်ငယ်များြဖင့ ်

စတင်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ြဖင့ ်လုံ ခံေရးအဖဲွက ြပန်လည်ပစ်ခတ်ခဲရ့ာ 

အကမ်းဖက်အဖဲွများသည် အေနာက်ဘက်သို ဆတ်ုခွာသွားခဲေ့ကာင်း၊ 

ြဖစ်စ်တွင်  PDF  အကမ်းဖက်အဖွဲမ ှ  ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ

တရားခဖံိုးခွား(ခ)အင်းဖိုးခွား အပါအဝင် အကမ်းဖက်သမား (စစိစ်ဆ)ဲ

ကျားငါးဦး၏ အေလာင်းများ၊ AK-47 ေသနတ်တစ်လက်၊ M-4 ေသနတ် 

တစ်လက်၊ MF-12 ေသနတ် တစ်လက်၊ ကာဘိင်ု တစ်လက်၊ ေလာင်ချာ   

တစ်လက်၊ လက်လုပ်ေသနတ် ခုနစ်လက်၊ ၄၀ မမ ဗုံးသီး ၁၀ လုံး၊ 

လက်ပစ်ဗုံး ၂၃ လုံး၊   နင်းမိုင်းကိုးလုံး၊ ကျည်မျိးစုံ ၂၄၁၄ ေတာင့်၊ 

ကျည်အိမ်မျိးစုံ ၂၅ ခု၊ Drone တစ်စင်း၊ စကားေြပာစက် ေလးလုံး၊ 

ေြမပုံ ခုနစ်ရက်၊ ေြပာက်ကျားယူနီေဖာင်း ရှစ်စံု၊ ေဖာက်ခဲွေရးဆက်စပ် 

ပစ ည်းများှင့်အတ ူရှင်းလင်းသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

၎င်းေနာက်     လုံ ခံေရးပူးေပါင်းအဖွဲက  နယ်ေြမရှင်းလင်းေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်စ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင ်ေညာင်ေရ  

မိနယ် ကရံာေကျးရာအနီး၌ လုံ ခံေရးအဖဲွအား ပစ်ခတ်မ တွင် ပါဝင်ခဲ ့

သည့ ်PDF အကမ်းဖက်အဖဲွဝင်များြဖစ်ေသာ တရားခ ံေဇာ်မျိးေအာင်၊ 

ဇွဲညီထွန်းှင့် ကတုံး(ေသဆုံး)တိုသုံးဦးကို ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်တွင် တရားခံ ကျား ခုနစ်ဦး၊ မ တစ်ဦး၊ ေပါင်း ရှစ်ဦး၊ 

အကမ်းဖက ်အဖွဲဝင် အေလာင်း ေြခာက်ေလာင်း၊ လက်နက်မျိးစုံ ၁၂ 

လက်၊ ၄၀ မမ ဗုံးသီး ၁၀ လုံး၊ လက်ပစ်ဗုံး ၂၃ လုံး၊ နင်းမိုင်း ကိုးလုံး၊ 

ကျည်မျိးစံု ၂၄၁၄ ေတာင့်၊ ကျည်အိမ်မျိးစံု ၂၅ ခုှင့် Drone တစ်စင်းတုိ 

အား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက်တွင ်ကေလာမိနယ ်ဟဲဟိုးမိ 

ရပ်ကွက(်၅)ရှိ “န ဝန်” စားေသာက်ဆိုင်၌ တရားခံှစ်ဦးှင့်အတူ 

ဖမ်းဆီးရမိသည့ ်လက်နက်/ခဲယမ်းများ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၂၀၂၃ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၃ ရက်တွင ်ေညာင်ေရ မိနယ် ေတာင်ြခားြပင်ေကျးရာအနီး၌ PDF အကမ်းဖက်အဖွဲထံမ ှသိမ်းဆည်းရမိသည့ ်

လက်နက်/ခဲယမ်းှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ။

၂၇-၁၂-၂၀၂၂ ရက်တွင်

ဖမ်းဆီးရမိ ၂၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက်တွင ်ဖမ်းဆီးရမိ

၃-၁-၂၀၂၃ ရက်တွင ်အေသဖမ်းဆီးရမိ

၃၁-၁၂-၂၀၂၂ ရက်တွင ်ဖမ်းဆီးရမိ

ဥးဇဝန(ခ)စိုးသန်းဝင်း

(အကမ်းဖက်အဖွဲများအား ကူညီေပးသ)ူ

သန်းေဇာ်ေဌး(ခ)သားငယ်

(အကမ်းဖက်အဖွဲများအား ကူညီေပးသ)ူ

ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)ဆရာေကျာင်း

(PDF အကမ်းဖက်အဖွဲေခါင်းေဆာင)်

အိုက်ရန်

(PDF အကမ်းဖက်အဖွဲဝင)်

တင်တင်ညိ(ခ)မေလး

(အကမ်းဖက်အဖဲွများထံ သတင်းေပးပုိသူ)

မင်းမင်းဦး

(အကမ်းဖက်အဖဲွများအား ေထာက်ပ့ံသူ)

၄-၁-၂၀၂၃ ရက်တွင ်ဖမ်းဆီးရမိ

ဖိုးခွား(ခ)အင်းဖိုးခွား

(PDF အကမ်းဖက်အဖွဲေခါင်းေဆာင)်

(စိစစ်ဆဲ)အကမ်းဖက်အဖွဲဝင် (စိစစ်ဆဲ)အကမ်းဖက်အဖွဲဝင် (စိစစ်ဆဲ)အကမ်းဖက်အဖွဲဝင် ေဇာ်မျိးေအာင်

(အကမ်းဖက်အဖွဲဝင)်

ဇွဲညီထွန်း

(အကမ်းဖက်အဖွဲဝင)်



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ပလုဲမိနယ် ဇီးြဖကန်ုးေကျးရာအတွင်းသို 

PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက Drone ယာ်များြဖင့်  Drop 

Bomb များ အေကာင်းမဲ့ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့ ်ကေလးငယ ်သုံးဦး 

အပါအဝင် အြပစ်မ့ဲြပည်သူ ခုနစ်ဦး ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ  ဇန်နဝါရီ  ၆  ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ပုလဲမိနယ ်

ဇီးြဖကန်ုးေကျးရာအတွင်းသို PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်သမားများက 

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်  ေကညာထားေသာ 

CRPH ၊ NUG   ှင့်  ယင်းတို၏ လက်ေအာက်ခံ 

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်ေနေသာ 

အဖွဲအစည်းများ၊  လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ် 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို   ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်

ြပည်သလူထူကုိ ုအေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး 

အစိုးရယ ရားများပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရယ်လျက ်

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ု

လူမ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့်  နည်းမျိးစံုြဖင့် ြပလုပ် 

လျက်ရှိသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ် ယင်းတို၏ လ ံေဆာ်မ ၊ 

ေကျးရာ၏ေြမာက်ဘက်ှင့် အေရှေြမာက်ဘက်တိုမှေန၍  Drone 

ယာ်များြဖင့ ် Drop Bomb ခုနစ်လုံး အေကာင်းမဲ့လာေရာက်ပစ်ချ

တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့ ် Drop Bomb ေြခာက်လုံးမှာ ေကျးရာအတွင်းသို 

ကျေရာက်ေပါက်ကွဲခဲ့ပီး ေပါက်ကွဲမ ေကာင့ ်အဆိုပါေကျးရာအတွင်း 

ေနထိုင်သည့် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများြဖစ်သည့် ေဒ ေသးတင်(၆၂)ှစ်၊ 

ေဒ ညိေထွး(၄၅)ှစ်၊ ေဒ ြဖြဖသွဲ(၂၆)ှစ်၊  ေမာင်ဟိန်းထက်ေဇာ် 

(၁၇)ှစ်၊ ေမာင်ြပည့်စံုေအာင် (၁၂)ှစ်၊ ေမာင်ဟန်မင်းထက် ကုိးှစ်ှင့် 

ေမာင်ပုိင်ပုိင် ှစ်ှစ်တုိ ခုနစ်ဦးတုိတွင် ဗံုးစထိမှန်ဒဏ်ရာများ ရရိှခ့ဲသည်။

ြဖစ်စ်တွင် ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသမူျားအား လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

က လိုအပ်ေသာ ေဆးဝါးကုသမ များ ေဆာင်ရက်ေပးကာ ေကျးရာေန 

ြပည်သူများကို   အေကာင်းမဲ့ ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့်  အကမ်းဖက ်

သမားများအား လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက အကမ်းဖက်မ ှိမ်နင်းေရး 

လုပ်ငန်းများအား လုံ ခံေရးေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်အည ီဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                         သတင်းစ်

ပုလဲမိနယ် ဇီးြဖကုန်းေကျးရာအတွင်းသို PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက Drone ယာ်များြဖင့်  

Drop Bomb များ အေကာင်းမဲ့ပစ်ချတိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့် ကေလးငယ် သုံးဦးအပါအဝင် အြပစ်မဲ့ြပည်သူ ခုနစ်ဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH ၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ 

လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန်ြခင်းများလိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများ၏ ထွက်ဆုိချက်အရ ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)

ဆရာေကျာင်းှင့် အိုက်ရန်တို   ှစ်ဦးသည် ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇွန်လတွင် 

ဖယ်ခုံမိနယ် နားဟီးေကျးရာအနီး၌  PDF  အကမ်းဖက်သင်တန်း 

တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများ၏    ထွက်ဆိုချက်အရ   ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိုင်း) ဖယ်ခုံမိနယ်ှင့်  ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်အတွင်း၌ NUG 

လက်ေအာက်ခံ အကမ်းဖက်အဖွဲများအား  ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခံ 

ဖိုးခွား(ခ)ဖားပျဖံိုးခွား ေခါင်းေဆာင်သည့်  PDF  အကမ်းဖက်အဖွဲ 

အင်အား ၅၀ ခန်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)ဆရာေကျာင်း 

ေခါင်းေဆာင်သည့်  PDF  အကမ်းဖက်အဖွဲ  အင်အား  ၄၀  ခန် ြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊ ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခံ ကိုစိုင်း ေခါင်းေဆာင်သည့ ်

PDF အကမ်းဖက်အဖဲွ အင်အား ၁၀၀ ခန်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဖိုးခွား(ခ)

အင်းဖိုးခွား ေခါင်းေဆာင်သည့ ်  PDF  အကမ်းဖက်အဖွဲ  အင်အား 

၁၅၀ ခန် ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခံ ခွန်ေရာင်နီ(ခ)

ေအာင်ဝင်း   ေခါင်းေဆာင်သည့်  PNDF  အမည်ခံ အကမ်းဖက်အဖွဲ 

အင်အား ၅၀ ခန် ြဖင့်လည်းေကာင်း ၂၀၂၁ ခုှစ် စက်တင်ဘာလမှစ၍ 

ဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ဖမ်းဆီးရမ ိတရားခမံျား၏ ထွက်ဆိခုျက်အရ ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ) 

ဆရာေကျာင်း ေခါင်းေဆာင်ေသာ PDF အကမ်းဖက်အဖွဲမ ှအင်အား 

၁၅ ဦး၊ ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခ ံဖိုးခွား (ခ) ဖားပျဖံိုးခွား ေခါင်းေဆာင် 

ေသာ PDF အကမ်းဖက်အဖဲွမှ အင်အား ၁၀ ဦး၊ ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခံ 

ကိုစိုင်း ေခါင်းေဆာင်ေသာ PDF အကမ်းဖက်အဖွဲမ ှအင်အား ၁၅ ဦး၊  

ဖိုးခွား(ခ)အင်းဖိုးခွား ေခါင်းေဆာင်ေသာ  PDF  အကမ်းဖက်အဖွဲမ ှ

အင်အား ၂၀၊ PNDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲမှ ဖမ်းဆီးရန်ကျန် 

တရားခံ ခွန်ေရာင်နီ(ခ)ေအာင်ဝင်း ေခါင်းေဆာင်ေသာ အင်အား ၁၀ ဦး 

စစုေုပါင်း အကမ်းဖက်အင်အား ၇၀ ခန်တိုသည် လက်နက်ငယ်ကိယ်ုစ ီ

ကိုင်ေဆာင်၍  ပင်ေလာင်း၊ ေညာင်ေရ ၊ အင်းေလးေဒသအတွင်းသို 

ကုန်းလမ်းေကာင်း၊ ေရလမ်းေကာင်းများမှတစ်ဆင့် အဖွဲများခွဲ၍ 

ဝင်ေရာက်လာပီး ၂၀၂၃ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ေညာင်ေရ  

မိနယ် အင်းတိန်ေကျးရာရိှ  လံုခံေရးကင်းစခန်းများကုိ လည်းေကာင်း၊ 

ေပါင်းပိန်းေကျးရာရှ ိ   ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်ကိ ု  လည်းေကာင်း 

ဝင်ေရာက်တိက်ုခိက်ုပီး အစိုးရဌာနဆိင်ုရာ အေဆာက်အဦများ၊ အများ 

ြပည်သှူင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်လစူည်ကားရာေနရာများ၊ ဘရုားဖူးများြဖင့ ်

စည်ကားေနသည့ ်ေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုားဝန်းကျင်ှင့ ်ေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုား 

သို လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကသည့ ်ဘုရားဖူးြပည်သူများအား ထိတ်လန်  

ေချာက်ချားေစရန်ှင့ ်ေသေကျပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ေစရန် ရည်ရယ်၍ 

ေဖာက်ခွဲမ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားရန ်စီစ်ထားရှိခဲ့ေကာင်း 

ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများ၏ ထွက်ဆုိချက်အရ ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)

ဆရာေကျာင်း သည် ထိင်ုးိင်ုငေံန ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခ ံေကျာ်ကား 

ှင့ ်စင်ကာပူုိင်ငံေန ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခံ နန်းစံတုိ၏ ချတ်ိဆက်မ ြဖင့် 

NUG အကမ်းဖက်အဖဲွှင့ ်ြပည်တွင်း/ြပည်ပရိှ အစွန်းေရာက်ေထာက်ခ ံ

သူများထံမ ှေငွေကးေထာက်ပံ့မ များရယူ၍ လိုအပ်ေသာ လက်နက်/

ခဲယမ်းများအား ဝယ်ယူစုေဆာင်းခ့ဲေကာင်း၊ တရားခ ံတင်တင်ညိ(ခ) 

မေလး သည် မင်းမင်းဦးမှတစ်ဆင့ ်ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)ဆရာေကျာင်းှင့် 

၎င်း၏အကမ်းဖက်အဖွဲများထံသို ေငွေကးှင့ ်ရိက ာပစ ည်းများအား 

ေြခာက်ကမ်ိ ေထာက်ပံေ့ပးခဲ့ပီး အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမည့ ်အစအီစ် 

မတိုင်မီတွင်လည်း ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ခ)ဆရာေကျာင်းထံသို လုံ ခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များ၏   သွားလာလ ပ်ရှားမ သတင်းများအား   ဆက်သွယ် 

ေြပာကားေပးခဲ့ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အကမ်းဖက်မ ကိ ုမလိလုားေသာ တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ

များ၏ သတင်းေပးပိုချက်များှင့ ်နယ်ေြမလုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏ 

အချန်ိမီကိးပမ်းေဖာ်ထတ်ုိင်ုမ များေကာင့ ်ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့သာ တရားခ ံ

များအား  ဥပေဒအရ  ထိေရာက်စွာ  အေရးယူိုင်ေရး  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အကမ်းဖက်မ ေဆာင်ရက်ေနသူ 

များအား ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးက ဝိင်ုးဝန်းကာကွယ် တိက်ုဖျက်ကရန်ှင့ ်

ဆက်စပ်တရားခမံျားအား အြမန်ဆုံး ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမေိရးအတွက် 

၎င်းတိုပန်ုးခိရုာေနရာများ၊ လ ပ်ရှားသွားလာေနထိင်ုမ  သတင်းများရရိှပါ 

က သက်ဆုိင်ရာသုိ ယခကုဲသ့ို လ ိဝှက်စွာ သတင်းေပးတိင်ုကားိင်ုပါ 

ေကာင်း၊   သတင်းေပးသူှင့ ် ဖမ်းဆီးေပးသူများအား ထိုက်တန်စွာ 

လ ိဝှက်၍ ဆုေငွများချးီြမင့်ေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့် မိရာများ အြမန်ဆံုး 

ေအးချမ်းတည်ငိမ်ေရးအတွက ်  ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး  ပူးေပါင်းပါဝင ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ုိင်ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအသိေပး သတင်းထုတ်ြပန် 

ထားေကာင်း သိရသည်။                                            သတင်းစ်

၂၀၂၃ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၃ ရက်တွင ်ေညာင်ေရ မိနယ် ေတာင်ြခားြပင်ေကျးရာအနီး၌ PDF အကမ်းဖက်အဖွဲထံမ ှသိမ်းဆည်းရမိသည့ ်

လက်နက်/ခဲယမ်းှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ။

ဝါဒြဖန်မ များအေပ      မသိနားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ 

ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ    လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်း 

ြဖင့်ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစ

မည့် ြပလုပ်မ များ ြပလုပ်ြခင်း၊ လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန်မ  

များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့လ င် အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-က ှင့် ပုဒ်မ 

၅၀၅-က၊ အလီက်ထေရာနစ် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက် 

ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ (က)ှင့် တည်ဆဲဥပေဒများအရ 

အေရးယူခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့် သက်ဆိုင်သည့ ်

ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရ ေြပာင်းိုင်ေသာ 

ပစ ည်းများကို အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ 

အရ  သိမ်းဆည်းခံရိုင်ပီး  ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်း 

ခရံပါက ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းခရံိင်ု 

ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက်တွင ်ိုင်ငံပိုင် 

မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ် အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန ်

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို   အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး 

ြဖစ်ေသာ်လည်း စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ဝက်လက် 

မိနယ်  မထီးေကျးရာေန ြမထွန်းလင်း(ခ) ဖိုးကလုား 

သည် ၎င်းအသုံးြပသည့် “Rpaytoo” Facebook 

အေကာင့ြ်ဖင့ ်အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကုိ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်လျက်    လ ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန် ြခင်းများ    ြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက ်

တရားဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ် 

အေရးယူြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။

ထိုကဲ့သို   CRPH ၊  NUG  ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊    ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာအဖွဲအစည်းများ၊  လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပား 

ေစရန်ှင့်   အစိုးရယ ရားများ   ပျက်ြပားေစရန ်

ရည်ရယ်လျက ်   လ ံေဆာ်ြခင်း၊   ဝါဒြဖန် ြခင်းများ 

ြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  အားေပးကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျား 

အား ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ အေရးယသွူားမည် 

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန်သမူျားအား 

ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

မ ေလး ဇန်နဝါရီ  ၇

 ၂၀၂၃ ခုှစ် ှစ်ဆန်းပိုင်းကာလတွင် မ ေလး 

ေဈးကွက်အတွင်း၌ အိ ိယပုိကုန်ြဖစ်သည့် ေြမေထာက် 

ပှဲင့ ်တုတ်ြပည်ပုိကုန်ြဖစ်သည့် စမန်ုနက်ှမ်းများ 

ေဈး န်းများြမင့တ်က်ကာ အေရာင်းအဝယ်သွက်ေန 

ေကာင်း မ ေလးပဲကုန်သည်များထံမ ှသိရသည်။

အဖွင့်ေဈးေကာင်း

အဆိုပါပိုကုန်များသည် ယခုှစ်စကာလတွင် 

ေဈးကွက်အတွင်း၌ အဖွင့ေ်ဈးေကာင်းများြဖင့ ်စတင် 

ဝင်ေရာက်လာကာ ေဈးေကာင်းများရရိှေနေကာင်း၊ 

လက်ရှိတွင် ေြမေထာက်ပဲသည်  ပီးခဲ့သည့်ှစ ်

ကာလတူအချနိ်က  သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င် 

ေငွကျပ် ၁၅၀၀၀၀ သာရှိခဲ့ေသာ်လည်း ယခုစတင် 

ဝင်ေရာက်ချန်ိတွင် သံုးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င် ေငွကျပ် 

၂၃၅၀၀၀ ြဖင့် ေဈးေကာင်းရရိှေနေကာင်း၊ ထုိအတူ 

စမုန်နက်ှမ်းမှာလည်း ပီးခဲ့သည့်ှစ် ကာလတူ 

အချနိ်က သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င် ေငွကျပ  ်

၁၈၅၀၀၀ ရိှခဲရ့ာမှ ယခှုစ်စအချန်ိတွင် သုံးတင်းဝင် 

တစ်အိတ်လ င် ေငွကျပ် ၂၇၀၀၀၀ ေဈးတိုြဖင့ ်

ေဈး န်းများ ေကာင်းမွန်ကာ အေရာင်းအဝယ်သွက်ေန 

ေကာင်း မ ေလးမိ စုိးဝင်းြမင့်ပဲွံုပုိင်ရှင် ဦးစိုးဝင်း 

ြမင့်က ေြပာကားသည်။

“ယခုှစ်စပိုင်းမှာပဲ မ ေလးပဲေဈးကွက်ထဲမှာ 

အိ ိယပိုကုန်ြဖစ်တဲ့ ေြမေထာက်ပဲနဲ  တုတ်ြပည ်

ပိုကုန်ြဖစ်တဲ့ စမုန်နက်ှမ်းများဟာ အြမင့်ေဈး န်း 

ေတွနဲ  ဝင်ေရာက်လာပါတယ်။ လက်ရှိအချနိ်မှာ 

အိ ိယပိုကုန် ေြမေထာက်ပဲေတွဟာ ဧရာဝတီ 

ြမစ်ိုးတစ်ေလ ာက် ဗန်းေမာ်၊ ကသာ၊ ထီးချိင့ ် 

စတ့ဲေဒသေတွက စတင်ဝင်ေရာက်ေနပါပီ။ တုတ် 

ြပည်ပိုကုန်ြဖစ်တဲ့ စမုန်နက်ှမ်းေတွဟာလည်း 

ေရ ဘို၊ စလင်း၊ ဆင်ြဖက န်း၊ မုံရာ၊ ပခုက ၊ ထီးချိင့်၊ 

တေကာင်း စတဲန့ယ်ေတကွ ဝင်ေရာက်လာပါတယ်။ 

ှစ်စမှာတင် ေဈးတက်ေနတာေကာင့ ်ေနာက်ပိုင်း 

မှာ အလားအလာေကာင်းလာမှာပါ။ ဒီှစ်အဖိုက 

သုံးှစ်ကာပိတ်ထားတဲ့ တုတ်-ြမန်မာ နယ်စပ်  

ကုန်သွယ်ေရးဂိတ်ေတွကိုလည်း ယခုလ ၈ ရက်မှာ 

စတင်   ဖွင့်လှစ်ေတာ့မယ်ဆိုတဲ့သတင်းေကာင့ ်

အားလံုး ဝမ်းေြမာက်စွာကိဆုိေနကပါတယ်။ ဖွင့်လှစ် 

ေတာ့မာှြဖစ်တာေကာင့် စိုက်ပျိးေရးပိုကုန်ေတွနဲ  

အြခားပုိကုန်ေတွဟာ အလားအလာ ေကာင်းမွန်ေန 

ပါတယ်” ဟု ၎င်းက ေြပာဆိုသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် မ ေလးပဲေဈးကွက်အတွင်း၌ 

မတ်ပ ဲသုံးတင်းဝင်တစ်အတ်ိလ င် ေငကွျပ် ၁၆၃၀၀၀၊ 

ပဲစင်းငံုသံုးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င် ေငွကျပ် ၁၆၄၀၀၀၊ 

ှမ်းြဖ    သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င်   ေငွကျပ် 

၂၆၀၀၀၀၊  ေြမပဲလုံးဆန်(အနီ) တစ်ပိဿာလ င် 

ေငကွျပ် ၇၃၀၀၊  ေြပာင်းဖူးေစ ့တစ်တင်းဝင်တစ်အတ်ိ 

လ င် ေငွကျပ် ၆၀၀၀၀ စသည့် ေပါက်ေဈးများြဖင့ ်

အေရာင်းအဝယ်သွက ်ေနေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင်

(မန်းကိုယ်ပွား)

ှစ်ဆန်းပိုင်းတွင် အိ ိယပိုကုန် ေြမေထာက်ပဲှင့် တုတ်ပိုကုန် ှမ်းနက်များ ေဈး န်းြမင့်ကာ အေရာင်းအဝယ်သွက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ 

အပါအဝင်   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ် ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ု

CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက ဥပေဒမဲက့ျးလွန် 

ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များ လပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်

CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊  ေထာက်ခမံ ၊  

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်   ြပည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏  လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ်အကမ်းဖက် 

သမားတို၏   သတင်းကိ ု  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

Working Group ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်

ပန်းေတာင်း ဇန်နဝါရီ  ၇

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး   ပန်းေတာင်း 

မိနယ်တွင်   လူဝင်မ ကီးကပ ်

ေရးှင့်  ြပည်သူအင်အားဝန်ကီး 

ဌာနမှ      မိနယ်အတွငး်ရှိ 

ရပ်ကွက်ေကျးရာများသုိ Working 

Group ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း

ေကာက်ယူြခင်း    လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယမန်ေန  

နံနက်ပုိငး်တွင်   ရပ်ကွက်  ငါး 

ရပ်ကွက်ှင့် အုပ်စု ၄၄ အုပ်စုသုိ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခ့ဲသည်။

ပနး်ေတာငး်မိနယ ်Working 

Group ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း

ေကာက်ယူုိင်ေရးလုပ်ငန်းတစ်ရပ် 

လံုးပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ုိင်ေရး 

အတွက်      မိနယ်ကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီ ဥက    ဦးေအာင်သူရှင့် 

အတွင်းေရးမှး   ဦးေကျာ်ဝင်းတုိ   

ဦးေဆာင်၍စာရင်းေကာက်ယူေရး

အဖွဲများက လာမည့်အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပဲွတွင် မဲစာရင်းရလဒ် 

မှန်ကန်ေစေရးအတွက် ရပ်ကွက် 

ငါးရပ်ကွက်ှင့် အုပ်စု  ၄၄ အုပ်စု 

အတွင်းရိှ လူဦးေရဆုိင်ရာစာရင်း

အချက်အလက်များှင့်မသန်စွမ်း 

ငါးမျိးစာရင်းအား တစ်အိမ်တက် 

ဆငး်   စာရငး်ေကာက်ယူခ့ဲက 

ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွ    ဇန်နဝါရီ    ၇

ရခိုင်ြပည်နယ်   အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ

ရက်ကန်းှင့ ်အသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း(စစ်ေတ)ွတွင် ဖွင့လှ်စ် 

ခဲ့ေသာ လက်ရက်ကန်းအဆင့်ြမင့်နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွဲှင့ ်

လက်ရက်ကန်းစင် ၃၀ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ပဲွကိ ုယေနတွင် ရက်ကန်းှင့ ်

အသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း(စစ်ေတွ)၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲတွင ် ြပည်နယ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ရမှဲးကီး သက်လွင်က သင်တန်းဆင်း အမှာစကားေြပာကားပီး အေသး

စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှး ေဒ စုစုခိုင်က 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း ရည်ရယ်ချက်များကို  ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်နယ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ဦးစီးမှးတိုက သင်တန်းသမူျားအား လက်ရက်ကန်းစင်များကိ ု

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ကပီး အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

မှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးက သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ ေပးအပ် 

သည်။ 

စစ်ေတွမိ၌ လက်ရက်ကန်းအဆင့်ြမင့် နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပဲွ ကျင်းပ

အဆိုပါသင်တန်းသို   သင်တန်းသူ ၃၀ တက်ေရာက်ကပီး 

ရက်ကန်းှင့် သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း(စစ်ေတွ)မှ သင်တန်း 

ဆရာ ဆရာမများက တစ်လကာသင်ကားပိုချခဲ့ကာ သင်တန်းပီး 

ေြမာက်ချနိ်တွင် သင်တန်းသူများအား လက်ရက်ကန်းစင ် တစ်စင်စီ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေငွကယ်

စာေပဗိမာန်စာအုပ်အသင်း စာအုပ်ြဖန်ချ ိ

ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ    ၇

ပံုိှပ်ေရးှင့် ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန စာေပဗိမာန်စာအုပ်အသင်း 

က စာေပဗိမာန်စာမူဆု၊ ကေလးစာေပ ပထမဆုရ “ဝတ်ရည်ခင်(ပဲခူး)” 

ေရးသားသည့် “ြမန်မာ့ေမတ ာစွမး် ကမ ာကုိလ မး်ေစရမည်ှင့် 

ကေလးဝတ တုိများ” စာအုပ်ကုိ ၂၀၂၃ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ အသင်းေပး 

စာအုပ်အြဖစ် စာအုပ်အသင်းဝင်များထံသုိ  ြဖန်ချလိျက်ရိှသည်။ 

ရန်ကုန်မိရှိ စာအုပ်အသငး်ဝင်များသည် အမှတ်(၅၂၉/ ၅၃၁) 

ကုန်သည်လမး်ရှိ  စာေပဗိမာန်စာအုပ်အသငး်တွင်လာေရာက ်

ထုတ်ယူုိင်ပီး  ကျန်အသငး်ဝင်များသုိ    ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ခုိင်ံုးများမှ တစ်ဆင့်လည်းေကာင်း၊ 

စာတုိက်မှ တစ်ဆင့်လည်းေကာင်း ေပးပုိလျက်ရိှသည်။

စာေပဗိမာန်စာအုပ်အသင်းဝင်လုိပါက အတွင်းေရးမှး စာေပ 

ဗိမာန်စာအုပ်အသင်း အမှတ်(၅၂၉/၅၃၁) ကုန်သည်လမ်း ရန်ကုန်မိ 

ဖုန်း-၀၁-၂၄၉၀၃၁၊ ၃၈၁၄၄၈သုိ  လိပ်မူ၍ဆက်သွယ်ုိင်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                 သတင်းစ်

ညအချနိ်အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်လ ပ်စစ်ကို ေနစ် ေခ တာသင့်ပါသည်



ဇန်နဝါရီ  ၈၊   ၂၀၂၃

ေကးမုံသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစု ံခံစားဖတ် ိုင်ရန်အတွက် ဝတ တိုက  ကို ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိရာ စာေရးဆရာ သိပ ံေမာင်ဝ ဝတ တိုကို အလျ်းသင့်သလို ေဖာ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိပ ံေမာင်ဝ

မင်းလတ်

ကမ်းပါးေပ တွင် သေ  ဘာအလာကုိ အေတာင့်သားေစာင့်စား၍ေနကေသာ 

လူတိုမှာလည်း ဆူညံလျက်ပင်။ ကူလီေတွက မရှား၊ အေပျာ်အပါး  

လာေရာက် စားသူေတွကလည်းရှိ။ အသိမိတ်ေဆွတိုအား လာေရာက်ကာ ပိုကသူ 

ကိကသူေတွကလည်းအများ၊ သေ  ဘာဆိပ်ကမ်းတွင် ကပ်လိုက်သည်ှင့်တစ်ပိင်နက် 

တက်မည့်သူေတွကလည်း တိုး၍တက်က၊ ဆင်းမည့်သူေတွကလည်း တိုး၍ဆင်းက၊ ေရထဲကျ 

မှာကိုလည်း စိုးရ၊ ေပျာ်စရာလည်း မကျတကျ။ ကမ်းေြခတစ်ေလ ာက်ကို  ေမ ာ်၍  

လာြပန်လ င်လည်း သာယာတင့်တယ်  ချင်စဖွယ်ေကာင်းလှ၏

မင်းလတ်ကား မ ေလးှင့ ်ြပည် အြပန်ြပန်အလှန်လှန် သွားေန 

ေသာ ကူးတိုသေ  ဘာအမည်ြဖစ်၏။ မင်းလတ်ြပည်မိသုိေရာက်ေသာ 

အကမ်ိေပါင်းလည်း များလှေလပ။ီ မ ေလးမိသို ြပန်၍ေရာက်ေသာ 

အကိမ်ေပါင်းကိ ုမေရတွက်ိုင်။ ယခု မ ေလးမှ ထွက်၍လာခဲ့ေသာ 

အကိမ်မှာလည်း  ထိုမေရတွက်ိုင်ေသာ  အကိမ်ေပါင်းများစွာတွင ်

တစ်ကိမ်မ သာြဖစ်၏။ ထူးြခားေသာ အကိမ်ဟူ၍ကား မဆိုိုင်။

မ ေလးမှ  နံနက်ေစာေစာ  ထွက်၍လာခ့ဲ၏။  စစ်ကုိင်း၊  အင်းဝ 

စေသာ ေရှးအခါက ေကျာ်ေစာခဲ့ကသည့ ်မိေတာ်ေဟာင်းများတွင ်

ဆုိက်ကပ်၏။ တက်သူတက်၊ ဆင်းသူဆင်း၊ ကူလီတစ်သင်းကလည်း 

သူငှားပါ၊ ငါ့ငှားပါှင့် ဆူညံစွာ ေအာ်ဟစ်ကကုန်၏။

ထိုမှလွန်ြပန်လ င် ရာသစ်ကီး၊ ေကျာက်တစ်လုံး၊ ငဇွန်၊ ြမင်းမ ူ

အစရှိေသာ ဝါထွက်ရာ ဆိပ်ကမ်းများတွင ်ဆိုက်ကပ်ြပန်၏။ အချိ 

ကမ်းတွင်ထုိး၍ ဆုိက်ရေလသည်။ သေ  ဘာသည် ထုိကမ်းပါးအနီးသုိ 

ေရာက်သည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်  သေ  ဘာကုလား ေလးေယာက်သည ်

အသီးသီး သေ  ဘာေပ မှ ခန်ု၍ဆင်းကပီးလ င် ကိးကီးတစ်ေချာင်းကိ ု

ကမ်းေြခသို ေရကူးကာ ဆဲွယူကကနု၏်။ ေရာက်လ င် စိုက်ထားအပ ်

ေသာ  တိုင်တိုတွင်  ချည်က၏။  သေ  ဘာမှာလည်း  ထိုကိးအားြဖင့ ်

ကမ်းပါးသိုကပ်၍ သွားရေလသည်။

ကမ်းပါးေပ တွင် သေ  ဘာအလာကို အေတာင့်သားေစာင့်စား၍ 

ေနကေသာ  လူတိုမှာလည်း  ဆူညံလျက်ပင်။  ကူလီေတွက  မရှား၊ 

အေပျာ်အပါး  လာေရာက် စားသူေတွကလည်းရှိ။ အသိမိတ်ေဆွတို 

အား လာေရာက်ကာ ပိုကသ ူကိကသေူတကွလည်းအများ၊ သေ  ဘာ 

ဆိပ်ကမ်းတွင် ကပ်လုိက်သည်ှင့်တစ်ပိင်နက် တက်မည့်သူေတွက 

လည်း  တိုး၍တက်က၊  ဆင်းမည့်သူေတွကလည်း  တိုး၍ဆင်းက၊ 

ေရထဲကျမှာကိုလည်း စိုးရ၊ ေပျာ်စရာလည်း မကျတကျ။ ကမ်းေြခ 

တစ်ေလ ာက်ကို   ေမ ာ်၍  လာြပန်လ င်လည်း  သာယာတင့်တယ် 

 ချင်စဖွယ်ေကာင်းလှ၏။      ေတာင်ထိပ်ေတာင်ကုန်းေလးေတွကိ ု

လည်းေကာင်း၊ စမ်ိးလန်းလျက်ေနေသာ ယာခင်းများကိလုည်းေကာင်း၊ 

ေတာင်ထိပ်တိုအေပ တွင်   ြဖြဖေဖွးေဖွး     ေစတီေတာ်ကေလး  

တိုကိုလည်းေကာင်း၊   ပျက်စီးယိုယွင်း    အိုမင်းလျက်ေနကေသာ 

ေစတီေတာ်တိုကိုလည်းေကာင်း၊   ေတာင်ကမ်းပါး  ေတာင်ြပတ်ကီး 

တိုကိုလည်းေကာင်း ေတွြမင်ရလ င် မည်သစူတ်ိမချမ်းေြမ ့စတ်ိမကည် 

ူးိုင်ဘဲ ေနိုင်ပါအံ့နည်း။

ြမစ်ကမ်းေြခတစ်ေလ ာက်တွင်      ေရေသာက်ရန်လာကေသာ 

ွားအပ်ုကီးအေပ ၌ မင်းလပ်ုကာေနကေသာ ွားေကျာင်းသားကေလး 

တိုမှာလည်း မိမိတိုအနီးမှ သေ  ဘာြဖတ်သွားသည်ကိ ုြမင်ကရလ င် 

စတ်ိေပျာ်သလိလုိ၊ု ဘာလိလုိြုဖစ်၍ ခန်ုေပါက်ကာ ကြပလိကုြပ။ လက် 

တွင်ကုိင်၍ထားေသာ အဝတ်စ၊ လံုချည်စုတ်တုိကုိ လ ပ်ြပလုိ လ ပ်ြပ။ 

ေအာ်ပီး တ်ဆက်၊ ေပျာ်စဖွယ်လ၊ိ ထိွုားေကျာင်းသားတို၏ စတ်ိတွင် 

ကား မမိတိိုအနားမှ ြဖတ်၍သွားေသာ သေ  ဘာမှာ ဘယ်ေနရာကလာ 

၍ ဘယ်ေနရာသို သွားသည်ကိုမသိ။ မ ေလးှင့် ြပည်သိုသွားေသာ  

ကူးတိုသေ  ဘာဟ၍ူကား သခိျင်သေိပလမိ့မ်ည်။ သိုရာတွင်  ထိမု ေလး၊     

ြပည်မိတိုသည ် မိမိတိုှင့်  မည်မ ကွာေဝးသည်ကိုလည်းေကာင်း၊    

ထုိမိတုိသည် မည်မ ကီးကျယ်ကသည်ကိလုည်းေကာင်း၊  မီးရထား၊  

ေမာ်ေတာ်ကားတို ြပည့ှ်က်လျက်ေနသည်ကိလုည်းေကာင်း အနည်း 

ငယ်မ   သိရှာကမည်မဟုတ်။  သိလည်းမသိလို၊  မိမိွားအုပ်တွင ်     

မင်းလုပ်၍ေနသည်ကိုပင ်  ေကျနပ်လှေလပီ။    ေသွးတကီးကီးနဲ  

အနည်းနည်းအဖုံဖုံ ဂုဏ်လုပ်၍ ေနကေလေတာ့သည်။

ထိုွားေကျာင်းသားတိုအြပင ် ကမ်းပါးအနီး  ေတာင်ထိပ်များ 

ေပ တွင်   ေကျာင်းကေလးတစ်ေကျာင်းတေလကုိ   ေတွြမင်ရေပ၏။ 

ထိုေကျာင်းများအနီးအနားတွင်   ရာလည်းမရှိ၊   လူသူမနီးေသာ 

ေတာင်ထပ်ိေပ ၌ တစ်ကိယ်ုတည်း တရားအားထတ်ုရန် ထွက်၍လာက 

ေသာ ရဟန်း၊ ရေသ၊့ သေူတာ်ေကာင်းများ ြဖစ်တန်ရာ၏။ ေရအတွက် 

ကား ဧရာဝတီြမစ်ကီးကိုပင ်အမှီြပ၏။ အားထား၏။

ထိေုကျာင်းကေလး အသီးသီးတိုတွင် သီတင်းသံုးေနေတာ်မူက 

ေသာ သူေတာ်သြူမတ်တုိအား ထိကုူးတိုသေ  ဘာေပ တွင် ပါ၍လာက 

ေသာ သတူိုမှာ မည်သမူျားြဖစ်ပါလမိ့မ်ည်ကိလုည်း ဂမုစိက်ု။ မည်သို 

သွားကသည်ကိလုည်း အမ မထား။ ဤသေ  ဘာ သွားေသာအချန်ိကား 

မည်သည့်အချနိ်ေပတည်း စသည်ြဖင့်သာ အမှတ်ထားေပလိမ့်မည်။ 

ဤသေ  ဘာ  ဧရာဝတီြမစ်ေကာစုန်သွားတိုင်း  တစ်ရက် တစ်ရက် 

ကုန်လွန်၍   သွားေပပီ။   ထိုရက်တိုကား   ြပန်၍မလာ။   လူတို၏ 

အသက်သာလ င်  ေသရက်သို  နီးေလပီတကား၊  မည်သည့်အရာမ ှ

မမပဲါတကား၊ အနစိ ပါတကား စသည်ြဖင့ ်တရားေတာ်ကိ ုှလုံးသွင်း 

ကာ ကျန်ရစ်ေနရှာကကုန်၏။

“မင်းလတ်”လည်း စန်ုမတဲိင်ုးစန်ု၍လာခဲ၏့။ ြမင်း ခံသုိ မိုးချပ်မှ 

ေရာက်ေလသည်။ ြမင်း ခံ၌ တစ်ညအေမာေြဖ၏။ ခရီးဆက်လက်၍ 

သွားမည့သ်တူိုအနက်လည်း မိေပ သိုတက်၍ လည်လိလုည်၊ ြမင်း ခ ံ

ရိှ အသမိတ်ိေဆတွိုကလည်း ဆင်းလာပီးလ င်  တ်ခွန်းဆက်ကသည် 

လည်းမရှား၊ ည့်နက်လ င် အိပ်ကြပန်၏။

နံနက်မိုးမလင်းမ ီ ြမင်း ခံမ ှ ထွက်၍လာခဲ့ြပန်၏။  ေနခင်းတွင် 

ေညာင်ဦးသိုေရာက်၏။   ေညာင်ဦးေရာက်သည်မ ှ   ပုဂံလွန်သည့ ်

တိုင်ေအာင် မိုင်ေပါင်း ေလး၊ ငါးမိုင်ခန်ရှိ၏။ သေ  ဘာေပ မှေန၍ ဖူးရ 

ေသာ ေစတီေတာ်ပုထိုးေတာ်တိုကား မေရတွက်ိုင်ပီ။ ဖိုဖရ ဲပိကွဲ 

ပျက်စီးေနကသည်လည်းရိှ၏။ အစုိးရေကျာက်စာဌာနမှ ြပြပင်ထား 

သည်တိုလည်းမရှား။

အေနာ်ရထာ၊ ကျန်စစ်သားတို တည်ထားခဲေ့သာ ေရ စည်းခုေံစတ ီ

ေတာ်ြမတ်မှစ၍ များစွာလှေသာ ေစတပီထုိုးတိုကိ ုဖူးေြမာ်၍ မကန်ုိင်ု 

အ ံးေပးရ၏။ သည်မှာကား အာန ာ၊ ထိုမှာကား ေရ ဂူကီး၊ ထိုအနီး 

ကား သဗ ည၊ ထိုေရှကား စူဠာမဏိ၊ ထုိေကွတွင်ကား ေလာကန ာ၊ 

ထိထုိေုသာ ဘရုားတိုကား ဓမ ရံကီး၊ ဓမ ရာဇက၊ မဂ  လာေစတ ီအစရိှ 

သြဖင့ ်များလှေထွေထ ွေရတွက်၍ပင ်မကုန်ိုင်။

ထိထုိတုစ်ဝိက်ုတွင် ထီးကီး၊ နန်းကီး၊ ြပကီးတို ထွန်းကားခဲေ့ပပ။ီ 

ကာလကာလ င် ထိထုိတုစ်ဝိက်ုမှာပင် ထိထုီးကီး၊ နန်းကီး၊ မိကီးတို 

ပျက်စီးယိုယွင်းခဲ့ကေပပီ။

ထိုပုဂံကမ်းေပ တွင်    မားမားစွင့်စွင့ ်  ြမင့်ြမင့်ေစာက်ေစာက ်

ေကျာက်အုတ်တိုြဖင့်ပီးေသာ  ေစတီပုထိုးတိုကား  ကူးတိုသေ  ဘာ 

ကေလး ြဖတ်၍သွားသည်ကိ ုအမ မထား၊ ဣေ သကိ ာေတာ် ကီးမား 

စွာှင့် တည်ေနေတာ်မူကကုန်၏။ ထိုေစတီပုထိုးေတာ်ကီးတိုကား 

ပဂုြံပည်ကီး စည်ကားကီးကျယ်သည်ကိလုည်း ကံေတာ်မခူဲ့ကေပပ။ီ 

ထိုေနာက် တုတ်ေြပးမင်းလက်ထက ်တုတ်စစ်တပ်ကီး ချတီက် 

လာသည်ကိုလည်း  ကံေတာ်မူခဲ့ကေပပီ။  ထိုတုတ်စစ်ကိ ု  ခုခံ 

ကာကွယ်ရန် မမိတိိုှင့အ်တ ူတည်ထားခဲေ့သာ ေစတပီထုိုးေတာ်တိုကိ ု

ဖျက်ဆီး၍ မိခတံပ်ကီး တည်လပ်ုသည်ကိလုည်း ကံေတာ်မခူဲ့ကေပ 

ပ။ီ မမိှိင့ဖွ်ားဖက်ြဖစ်ကကန်ုေသာ ေစတီပုထုိးေတာ်များ မိုးေလဝသ 

အတွက် ပျက်စီးကန်ုကသည်ကိလုည်း ကံေတာ်မခူဲ့ကေပပ။ီ မမိတိို 

သာလ င်  ကျန်ရစ်ေတာ့၏။  မိမိတိုကိုယ်တိုင်လည်း  အမဲတည်မည ်

မဟတ်ု။ တစ်ေနေန၌ ပျက်စီးရေပဦးမည်။ မမိတိိုသာမဟတ်ု ေလာက 

တွင် ြမင်ြမင်သမ  လသူ ူသတ ဝါ အရာဝတ တိုလည်း ပျက်စီးကရမည် 

သာတည်းဟူ၍ မဆုိကေသာ်လည်း ဆုိေတာ်မူကဘိသုိ မတုန်မလ ပ် 

ကျန်ရစ်ရှာေတာ်မူကကုန်၏။

သေ  ဘာလည်း တစ်ေနပတ်လုံး စန်ုမတဲိင်ုး စန်ု၍လာခဲ၏့။ ေနမင်း 

လည်း ညေန ေြခာက်နာရီအချနိ်ေရာက်လ င် နီေသာအေရာင်တိုကို 

လ တ်၏။   ထိုနီေသာအေရာင်တိုကား   ဧရာဝတီြမစ်ေကာေပ သို 

ကျလ င် ြမစ်တစ်ြမစ်လံုး နီနီရဲရဲကီး ေနေပ၏။ စိတ်ကည်ူးဖွယ်ေကာင်းလှ 

ေပ၏။  အတန်ကာလ င်  ေနမင်းသည်  အေနာက်ုိးမေတာင်ကားသုိ 

ဝင်၍သွား၏။ အလင်းေရာင်သည် ေပျာက်၍သွား၏။ ဧရာဝတြီမစ်ကီး 

လည်း နီရာမှ ဝါ၊  ဝါရာမှ ခရမ်းေရာင်၊ ခရမ်းေရာင်မ ှအြပာ၊ အြပာမှ 

အနက်ေရာင်သို ကူးေြပာင်း၍ သွားေတာသ့တည်း။ သေ  ဘာ၌ မီးထွန်း 

ကရ၏။

အတန်ကာလ င် ခပ်လှမ်းလှမ်းမ ှထိန်ထိန်လင်းလင်း ဝင်းဝင်း 

ေြပာင်ေြပာင် ဓာတ်မီးေရာင်တိုကိ ုြမင်ရေလသည်။ အံ့သကာ လှမ်း၍ 

ကည့်က၏။   တစ်ေယာက်ကိုတစ်ေယာက ်   ေမးြမန်းကကုန်၏။ 

ထိတုဝင်းဝင်း တေြပာင်ေြပာင်ှင့ ်ေနေသာေနရာကား ေရနေံချာင်းမိ 

ေပတည်း။ အေဝးကြမင်ရလ င် သာကသာယာပါဘ၊ိ  ချင်ဖွယ်ေကာင်း 

လှေပ၏။

မကာမ ီ ေရနံေချာင်းဆိပ်ကမ်း၌  သေ  ဘာဆိုက်၏။  အချနိ်မရှိ 

ေတာသ့ြဖင့ ်ထိေုနရာမှာပင် တစ်ည စခန်းချရြပန်၏။ ြမင်း ခမှံာတန်ုးက 

ကဲသ့ိုပင် ဆင်းသကူ ဆင်း၊ တက်သကူ တက်၊  တ်ဆက်လာသေူတကွ 

လည်း မရှား။ နနံက်ေစာေစာ ေရနေံချာင်းမှ ထွက်လာပီးလ င် မေကွး၊ 

မင်းဘူး အစရိှေသာ ဆပ်ိကမ်းတိုတွင် အစ်အတိင်ုး ဆိက်ုကပ်၍လာခဲ ့

၏။

သေ  ဘာအတွင်း၌ ပါလာသူတိုကား မိမိတို ေရာက်လိုရာအရပ်၊ 

မိမိတို ကိစ အမျိးမျိး၊ ေဆွမျိးအေပါင်းတို၏ အေကာင်းများကိုသာ 

ေြပာဆို၍ လာကကုန်၏။ စိတ်ကူး၍ လာကကုန်၏။

အချိမှာ အပ်ိလျက်၊ အချိကား သားကေလး၊ သမီးကေလးတိုကိ ု

ေချာေ့န၊ ထမင်းဆိင်ုတွင် ထမင်းဝယ်၍ စားလာသ ူေလးေယာက်တိုမှာ 

တိုင်းေရး  ြပည်ေရး၊  ဆန်ေရး  စပါးေရးတိုကိ ု ေြပာကားေဆွးေွး၍ 

လာကကုန်၏။   ထိုသူတိုအနား     ပက်လက်ကုလားထိုင်ေပ တွင် 

ပိုးသက  န်းြဖင့် ဦးေခါင်းေတာ်ကိုအုပ်ကာ ကျနိ်းေနရှာေသာ ဦးပ င်း 

ကား    အိပ်ပင်ေပျာ်ေနသေလာ။   ထိုလူေလးေယာက်၏   တိုင်းေရး 

ြပည်ေရးအေကာင်းကိုပင ်နားစွင့်ကာ ေထာင်ေနပါသေလာ။

ထိုပိုးသက  န်းကိုယ်ေတာ်၏အနီး    ေကာ်ေဇာေပ ၌     သီတင်း 

သုံးေတာ်မူေသာ ကိုယ်ေတာ် ဦးပ င်းကေလးကား ဒဂုန်မဂ ဇင်းတွင် 

ပါေသာ ဝတ တစ်ပဒ်ုကိ ုမန်ိရှက်စွာ ဖတ်၍ ေနရှာေတာ်မ၏ူ။ ထိကုိယ်ု 

ေတာ်ှစ်ပါး၏   အနားတွင်ကား   အဘိုးကီးှစ်ေယာက ်  ဓားြပမ  

အေကာင်းေြပာကား၍ ေနကေလသည်။ သတူိုှစ်ေယာက်ှင့က်ပ်ေန 

ေသာ လခူပ်လတ်လတ် ခပ်ဝဝမှာကား မည်သူကိမု  ဂမုစိက်ု၊ မည်သူ  

စကားကုိမ  အေရးမလုပ်၊ စာရင်းစာအုပ်တစ်အုပ်အထဲတွင် ေရးသား 

ထားေသာ စာရင်းများကိုသာလ င် ရှင်းလင်း၍ေန၏။

ထိုလူ၏ေနာက်ဘက်တွင ်အလွန်တရာမှ ညစ်ေထးလှစွာေသာ 

လင်မယားှစ်ေယာက်သည်ကား   ဖက်ြဖလိပ ်  တစ်လိပ်စီဖွာကာ 

စကားမေြပာ၊ ေဆးလပ်ိ၏ အရသာကိ ုခေံနရှာကကန်ု၏။ အနားတွင် 

ကား   သံုးေလးှစ်၊   ေလးငါးှစ်အရယ်   သားကေလး၊   သမီးကေလး 

သံုးေယာက်မှာ ထမင်းအုိးတစ်လံုးမှ ထမင်းကျန်များကုိ လုယက်ကာ 

စားေသာက်ေနကကုန်၏။ သူတိုေရှနား အဝတ်သစ် အစားသစ်ှင့် 

သင်ြဖးေပ တွင် ထိင်ုေနသကူား သရူယိသတင်းစာကိ ုခပ်ကျယ်ကျယ် 

ကီး ဖတ်လျက်ေနေလေတာ့သတည်း။     ။

၁၉၃၁ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ၊ ဂ ေလာက။



ဇန်နဝါရီ   ၈၊  ၂၀၂၃

(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

      ပိုင်ပိုင်

ေကးမံုသတင်းစာတွင်  မျိးဆက်သစ်ပျိးခင်းက  ကိ ု အပတ်စ်တနဂ  ေွေန  

တိုင်း  ေဖာ်ြပလျက်ရှိသည်။ 

မျိးဆက်သစ်ပျိးခင်းက  တွင်    မျိးဆက်သစ်လူငယ်   ေမာင်မယ်များ 

အေနြဖင့် သုတ၊  ရသေဆာင်းပါး၊  ကဗျာ၊ ဝတ တို၊ အေတွးအြမင်၊ ဟာသ၊ 

သေရာ်စာ စသည်ြဖင် ့စာမူများ ေရးသားေပးပိုိုင်သည်။ 

စာမူေပးပုိရာတွင် စာေရးသူ၏ အမည်၊ ကေလာင်အမည်၊ မှတ်ပံုတင်နပံါတ်၊ 

အသက်၊ ေနရပ်လပ်ိစာအြပည့်အစု၊ံ ပညာအရည်အချင်း၊ ဖန်ုးနပံါတ်၊ ကိယ်ုေရး 

အချက်အလက်များှင့် စာေရးသူ၏ ဓာတ်ပုံတစ်ပံု ပူးတဲွေပးပုိရမည့်အြပင် 

စာမူကုိ ကုိယ်တုိင်ဖန်တီးေရးသားေကာင်းှင် ့  အြခားေသာ မဂ ဇင်း၊ ဂျာနယ်၊ 

သတင်းစာတိက်ုများသို တိက်ုပိင်ေပးပိုထားြခင်းမရိှေကာင်း ဝန်ခကံတြိပချက်  

ေဖာ်ြပပါရှိရမည်။

မျိးဆက်သစ်ပျိးခင်းသုိ ေပးပုိပီး စာမူများကုိ ရက်သတ ှစ်ပတ်အတွင်း 

ေရးချယ်ေဖာ်ြပခံရြခင်းမရိှပါက   အြခားေနရာများသုိ  ေပးပုိုိင်သည်။    အထူး 

ပန်ကားလိုသည်မှာ     စာမူများကိ ုmirrormyosathit@gmail.com သိုသာ 

ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါရိှသည့် စာမခူများကိ ုအမှတ်(၇၇)၊ ၅၂ လမ်းှင့် 

မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေကးမုံသတင်းစာတိုက်တွင ်ထုတ်ယူ 

ိင်ုပါသည်။                                                                                                      စာတည်းအဖဲွ

မျိးဆက်သစ်ပျိးခင်း

က  အတွက် 

စာမူများ ေပးပိုိုင်

အခန်း(၁)

“တကယ်ပါဆရာ....     က န် ေတာ့် 

မိန်းမကိုချစ်တဲ့စိတ်နဲ    တစ်ခါမှမနမ်း 

ဘူးတာ တကယ်ပါ”

“ဟာ...ေဟ့လူ..ေတာ်..ေတာ်။  ခင်ဗျား 

မူးေနပီလား။ မဟုတ်တာက   စေြပာပီ။ 

ဒါဆိုရင် ဝင်းဝါုရဲစုဘူးကီးက ဘယ်က 

ေရာက်လာတာလ”ဲ

“ဒါက  ဒီလိုရှိတယ်ေလ   ...ေရစီးဖို 

ေြမာင်းရိှေနတယ်။ ေြခေဆးဖို အိင်ုကည် 

ေနတယ်။ တိမ်း တ်သွားတဲ့ က န် ေတာ့် 

စတ်ိက  ခ ာကိယ်ုကိ ု  သယ်ေဆာင်သွား 

တယ်”

“ကဲပါဗျာ။      ထားလိုက်ပါေတာ့။ 

ချစ်တာမချစ်တာေတွက    ဘဝတစ်ခု 

တည်ေဆာက်ပီးချနိ်မှာ  မလိုအပ်ေတာ့ 

ပါဘူး။ ေမွးလာမဲရ့င်ေသွးေလးနဲ  ဝင်းဝါ ု

ကိုသာ ဂုစုိက်ကင်နာလုိက်ပါ။ မိသားစု 

ေလးနဲ  ခင်ဗျားေပျာ်ရ င်ရမှာပါဗျာ”

ေကျးဇူးတင်လိုက်တာ  ဆရာရယ်။ 

ဝါုလိုချင်တာလည်း  အစ်ကိုရဲ ဂုစိုက ်

ကင်နာမ ပါ။    ဆတ်ကနဲလ ပ်သွားတဲ့ 

ဗိုက်ထဲကသားေလးကလည်း  ဝါုဆ  

ကိုေထာက်ခံလိုက်သလိုပါပဲ။

အစ်ကို  ဆရာလာမယ်။    အိမ်မှာပဲ 

ဧည့်ခံမယ်။    အြမည်းနဲ  ဝီစကီ၊ ေဆာ်ဒါ 

အစုံလုပ်ခိုင်းပီး  ဝါုကို  အိမ်ေရှအိမ်ကိ ု

အလည်သွားေနဆိုတဲ့စကားအရ  ဝါု 

အိမ်လည်သွားေနခဲ့တာပါ။   ဗိုက်ထဲက 

ရစ်ရစ်နာလာလို  အိမ်ကိုြပန်လာတာ။ 

အစ်ကိုနဲ  ဆရာ      ေြပာေနတဲ့စကားကိ ု

ခုိးနားေထာင်တာမဟုတ်ေပမယ့် အစ်ကုိ 

စေြပာတဲ့စကားေကာင့ ်   ဝါုမတ်တပ် 

ေမသ့လိ ုအမ်ိထမဲဝင်မဘိ ဲရပ်နားေထာင်ခဲ ့

မိြခင်းပါ။

အစ်ကိကု ခထုဝိါကုိ ုမချစ်ဘူးဆိတုာ 

ပိုေသချာသွားတဲ့ အစ်ကိုရဲရင်ဖွင့်ေနတဲ့ 

စကားက ေက ပန်းအိုးေလးလို ြဖစင်ပီး 

အထိခိုက်မခံိုင်တဲ့     ဝါုအသည်းကို 

ိုက်ခွဲလိုက်သလိုပါပဲ။

အစ်ကိုေြပာသည်မှာ  မှန်ေနသည်ပဲ 

ေလ။  ေြမာင်းလှလှေလးတူး။    ကန်ေရ 

ကည်ကည်ေလးြဖစ်ေနေအာင ်      ဝါု 

ဖန်တီးခဲ့သည်ပဲ။ 

ဝါုရဲ       အချစ်လွန်ြခင်းေတွကား 

အစ်ကိုတိမ်း တ်သွားခဲ့တာ   အစ်ကို 

မမှားခဲပ့ါဘူး။ ဝါလုည်းမမှားဘူး။ ကိယ်ု 

ချစ်တဲ့သူကို   ရေအာင်သိမ်းပိုက်ိုင်ခဲ့ပ ီ

ေလ။ အစ်ကုိရဲချစ်စိတ်မရလည်း အစ်ကုိ

ရင်ေသွး ကိုလွယ်ထားိုင်ပီ။  ဝင်းဝါုက 

လက်ေထာက်အင်ဂျင်နယီာ ဦးြမတ်ေမာင် 

ရဲတရားဝင်ဇနီးဆိုတာ   တစ်တိုင်းြပည ်

လုံးကို ေကာ်ြငာပီးသားေလ။

အခန်း(၂)

“အား...က တ်..က တ်”

ဗိုက်က  ပိုနာလာေတာ့    လက်နဲ  

အသာမပီး အိမ်ထဲဝင်လာတဲ့   ဝါုကို 

ြမင်ေတာ့ အစ်ကိုပျာယာခတ်စွာနဲ ...

“ဟာ...ဝါု..ဗိုက်နာတာလား..”

ဝါု ေခါင်းညိမ့်ြပလိုက်ေတာ.့.

“ဆရာ..လုပ်ပါဦး။   ဆရာ့ကားနဲ  

ေဆးုံလိုက်ပိုပါ”

“ဟယ်လိ.ု..အေမ..ဝါ ုဗိက်ုနာေနပ။ီ 

လိအုပ်တာေတယွူပီး ေဆးုလံိက်ုခဲေ့နာ်။ 

ဝါုကုိ ကူညီဖို ေဒ ညိေရာေခ ခ့ဲ။  ခုေနာ် 

အေမ..ြမန်ြမန်လာ”

ခုဏေလးတင်   အစ်ကိုစကားလုံးနဲ  

ုိက်ခဲွထားလုိ ကဲွသွားတဲ ့ဝါအုသည်းကိ ု

ေမတ ာေှာင်ကိးေလးနဲ  ြပန်ဆက်ိုင်ခဲ့ 

ပါပီ။

သားေလးကို  ေအာင်ြမင်စွာ    ခဲွစိတ် 

ေမွးဖွားိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ုံးမတက်ဘ ဲေဆးု ံ

မှာ သားေလးကိခုျစ်မဝြဖစ်ေနတဲ ့အစ်ကို 

ကို ဝါုလည်းချစ်လိုမဝပါဘူး။

“ြဖြဖဝဝေြမးေလးက   အေမ့သား 

အငယ်ကနဲ  တစ်ပံုစံထဲတူတာ။    ငါ့သမီး 

ေတာ်တယ်ေအ..”ဆိုတဲ့ အစ်ကိုအေမရဲ 

စကားက ဝါအုတွက် တန်ဖိုးြဖတ်မရိင်ု 

ပါ။

ဝါုနဲသားေလးကို ဂုစိုက်ကင်နာ 

ေပးလို  အစ်ကိုကို ေကျးဇူးတင်စွာ    ဝါု 

ပိုချစ်ေနပါတယ်။

အခန်း(၃)

“ေဖ့ သားကီး...ေဖ့ကိုချစ်လား..”

“ေမေမ့ကိုချစ်တာ”

“ဟာကွာ...ေဖေဖက ေမးတာေလ..

ေဖေဖ့ကို ချစ်လားလို”

“ေမေမ့ကို ချစ်တာပါဆို”

“သား...ေဖေဖ့ကိုလည်း   ချစ်တယ် 

ေြပာလိက်ုေလ။ ေမေမဆိရုင် သားေဖေဖ 

ကုိချစ်လုိက်တာမှ ဟုိးကတည်းက။ ခုဆို 

ပိခုျစ်ေသးတယ်။ ေြပာလိက်ုပါ သားရယ်..

ေဖေဖ့ကိုချစ်တယ်လို”

“ေဖေဖ့ကို ချစ်တယ်။  ေဖေဖကေရာ 

ေမေမ့ကို ချစ်လား”

“ကဲ..ေဖေဖ ုံးသွားေတာ့မယ”်

ဝါုအသည်း   ြဖတ်ကနဲြပန်ကွဲသွား 

ပါတယ်။   စကားလ ဲပီး ထထွက်သွားတဲ ့

အေဖကိ ုသုံးှစ်အရယ်သားက နားလည် 

မှာ မဟုတ်ပါဘူး။

သားေလးကိ ု ခပ်တင်းတင်းဖက်ပီး 

မျက်ရည်မကျမိေအာင ်  ဝါုထိန်းလိုက် 

ိုင်ပါတယ်။

အခန်း(၄)

အစ်ကိ ုမပူျက်ေနတာ သသိသိာသာ။ 

ဝါအုနားကိ ု မကပ်တာလည်း   အေတာ် 

ကာပါပီ။ အစ်ကိုအိပ်ေပျာ်သွားမှ ဝါု 

ခိုးခိုးနမ်း မိတာ မရှက်ပါဘူး။

အရင်ကဆိုရင ်  ုံးပိတ်ရက်ေတွမှာ 

သားနဲကစားေပးတယ်။ 

ခုများေတာ့    ပိတ်ရက်ဆိုလည်း 

ကွန်ပျတာေရှမှာ။          ဖုန်းပွတ်ရင်းနဲ  

အိပ်ရာထဲ။

သားေလးကိေုရချိးေပး။ ထမင်းေက း 

ပီး သိပ်ထားလိုက်ပါတယ်။

“အစ်ကို..ေရထချိးေတာ့ေလ။  ဝါု 

ထမင်းပွဲြပင်ထားလိုက်မယ်ေနာ”်

“အင်း...”

ဖုန်းကုိ ခုတင်ေဘးက စားပဲွေပ တင် 

ပီး အစ်ကိုေရချိးခန်းဝင်သွားပါတယ်။

ဝါလုည်း ထမင်းပဲွြပင်ဖုိ အပ်ိခန်းက 

ထွက်မယ်အလုပ်မှာ     အစ်ကိုဖုန်းက 

မက်ေဆ့ဝင်သံကားလို   ဖွင့်ကည့်မိပါ 

တယ်။

“ကိကုိ.ု..သကဲိေုတွမှ ကိကုိ ုချစ်တတ် 

တယ်ဆိုတာ  တကယ်ကီးေနာ်။ ကိုကို 

ကိုေတွချင်တယ်။ သဲေစာင့်ေနမယ်”

ဖတ်လိုက်မိတဲ့ စာတိုေလးက ဝါု 

အသည်းကိ ု အစတ်ိစတ်ိအမ ာမ ာကဲွေက 

ေစပီ။

အစ်ကို    ထမင်းကိုတိတ်ဆိတ်စွာ 

စားတယ်။ ပီးေတာ ့အိပ်ခန်းထဲဝင်သွား 

တယ်။ ခဏကာေတာ့...

“ဝါု..ကို အြပင်သွားစရာ  ကိစ ေပ  

လာလို ညေနထမင်းစားမေစာင့န်ဲ  အြပင် 

မှာစားခဲ့မှာမို”

“ဟုတ်ကဲ့ အစ်ကို”

ဆိုင်ကယ်ေမာင်းပီး   ေပါ့ေပါ့ပါးပါး 

ထွက်သွားတဲ ့အစ်ကိုကို မျက်စိတစ်ဆုံး 

ဝါုကည့်ေနမိတယ်။

တားဆီးမရတဲ့     မျက်ရည်ေတွက 

ပါးြပင်မှာ။

သဲဆိုတာ ဘယ်သူလဲ။   အစ်ကိုက 

သဲကိုချစ်တယ်တဲ့။   ဝါုကိုမချစ်ဘူး။ 

အစ်ကိုအတွက်   ေြမာင်းလှလှေလးလား။ 

အစ်ကိ ုစီးဝင်ေတာ့မှာလား။ ဝါဘုာလပ်ု 

ရမလ။ဲ ဘယ်လိတုားဆီးရမလ။ဲ  ချစ်ြခင်း 

တရားက လုပ်ယူဖန်တီးလိုမရိုင်လည်း 

ေမတ ာေှာင်ကိးေလးနဲ  ထန်ိးချပ်ထား 

ိုင်ခွင့်ရှိရမယ်ေလ။

အစ်ကိုနဲ  သဲတိုကိစ ကို  ဝါုမစုံစမ်း 

ချင်ဘူး။  တစ်ေယာက်ေယာက်ကုိ ေမးြမန်း 

စုံစမ်းမိရင် တစ်ေယာက်ကေန တစ်ရာ 

အစ်ကို သတင်းပျံှံသွားလို မြဖစ်ဘူး။

ဆယ်တန်းမေအာင်ခဲ့တဲ့      ဝါု 

ဘာဆက်လုပ်သင့်သလဲ။      ပူထူေနတဲ့ 

အေတွးနဲ   အစ်ကိုကိုဆုံး ံးရမှာ  ဝါု 

ေသေလာက်ေအာင်   ေကာက်မေိနပါတယ်။ 

ခရီးမထွက်ချင်လို  တိင်ုးုံးမှာ ုံးထိင်ု 

စိစစ်ေရးတာဝန်       ယူထားတာဆိုတဲ့ 

အစ်ကိကုခရီးထွက်စရာရိှတယ် ေြပာလာ 

ေတာ့ ထူးဆန်းပီေလ။

မနက်ြဖန် အစ်ကုိခရီးထွက်ဖုိ လိအုပ် 

တာေတ ွြပင်ဆင်ေပးရင်း ဝါဆုေုတာင်း 

ေနမတိာက  အိင်ုေရကည်ကည်ေလးမှာ 

အစ်ကိုေပျာ်ဝင်မသွားပါေစနဲ ။   အစ်ကို 

ဂုဏ်သိက ာမထိခိုက်ပါေစနဲ ။  ဝါုကို 

မချစ်ချင်ေနပါ။ သားေလးကိ ု  အြပည့အ်ဝ 

ချစ်ေပးပါ။ သားေလးအေပ  အုပ်မိုးထား 

တဲ့ အစ်ကိုရဲအရိပ်မှာ ေနေပျာက်မထိုး 

ပါေစနဲ ။

“အစ်ကို..ေစာေစာအိပ်လိုက်ေလ၊ 

မနက်ခရီးသွားဖို  ဝါုြပင်ေပးထားတယ ်

ေနာ်”

“အင်း...”

“ေနာက်လဆိုရင်  သားေလးငါးှစ ်

ြပည့်ပေီနာ်။ အစ်ကိ ုငါးှစ်သားကတည်း 

က အစ်ကိုအေဖက  ေနာက်အိမ်ေထာင် 

ထူသွားလို   မိဘေတွရဲအဆင်မေြပတဲ့ 

အိမ်ေထာင်ေရးေကာင့် အစ်ကိုနာကျင် 

ခံစားခဲ့ရတာကိုေမ့မယ ်မထင်ဘူးေနာ်”

ဝါုကို     ြဖတ်ကနဲကည့်လိုက်တဲ ့

အစ်ကိုမျက်ဝန်းမှာ  အရိပ်တချိ  ပါဝင် 

ေနပါတယ်။

“ဝါရုဲသားေလးကိေုတာ ့ကေံကာင်း 

ေစချင်တယ်အစ်ကို။ သူှလုံးသား  ုု 

ေလးမှာ ဘယ်လိနုာကျင်ေကကဲွြခင်းမျိးမှ 

မခံစားေစချင်ဘူး။ ဝါုဘုရားကန်ေတာ့ 

လိုက်ဦးမယ်။ အစ်ကိုအိပ်ှင့်ပါေနာ်”

အခန်း(၅)

“ေဟာ...အစ်ကုိ ေစာေစာ ိုးသားပဲ။ 

အဆင်သင့်ပဲ အစ်ကို။ ေပါင်မုန်မီးကင ်

ေထာပတ်သုပ်။     ကက်ဥြပတ်လည်း 

ကျက်ပီ။  သားေလးဖို   ဝက်အူေချာင်း 

လည်းေကာ်ပီးပ”ီ

ထမင်းစားပွဲမှာ   အစ်ကိုညင်သာစွာ 

ဝင်ထိုင်လိုက်ပါတယ်။

“ထမင်းဆီဆမ်းနဲ  ကက်သားေကာ် 

ေလး အရင်စားလိုက်အစ်ကို။  ခရီးသွား 

မှာဆိုေတာ့ ဗိုက်ြပည့်ေစချင်လို။  ပီးမ ှ

ေပါင်မုန်နဲ ကက်ဥြပတ်ေလးစား။ ေကာ်ဖီ 

လည်း   ှပ်ထားပီးသားေနာ်။ သားေလး 

ိုးပီလား ဝါုသွားကည့်လိုက်ဦးမယ”်

ဝါု     အိပ်ခန်းထဲေရာက်ေတာ့ 

အိပ်ေပျာ်ေနတဲ့သားေလးကို  ကည့်ပီး 

သားေလးကံေကာင်းပါေစ  အကိမ်ကိမ် 

ဆုေတာင်းေနမိပါတယ်။

“ဝါုေရ...”

“လာပီ..အစ်ကို”

အစ်ကိုေခ သံေကာင့်   မျက်ရည ်

ကိုသုတ်၊ ဘာမှမြဖစ်သလိုုပ်နဲ  ထမင်း 

စားခန်းထဲ အြမန်လာခဲ့ပါတယ်။

“သားေလးက အပ်ိေကာင်းေနတန်ုး။ 

အစ်ကိုစားပီးပီလား။  ေကာ်ဖီေသာက ်

လိုက်ဦးေလ။    ATM ကတ်ယူသွားဖို 

မေမ့နဲဦးေနာ်အစ်ကို။    ခရီးသွားရင်း 

ပိုက်ဆံလိုေနမှာစိုးလို”

“စားလိုေကာင်းလိုက်တာ။ ဗိုက်ကို 

တင်းသွားတာပဲ။   ေကျးဇူးပါဝါုရယ်။ 

အစ်ကိ ုခရီးသွားဖိုအစအီစ် ပျက်သွားပ။ီ 

သားေလးနားသွားပီး  ခဏေလာက်ြပန် 

ှပ်လိုက်ဦးမယ”်

ေြပာပီးထသွားတ့ဲအစ်ကုိ ေကျာြပင် 

ကိုေငးရင်း  စီးကျလာတဲ ့ဝါုပါးြပင်က 

မျက်ရည်ေတွက    ေွးေထွးလွန်းလှပါ 

တယ်။           ။      



ဇန်နဝါရီ    ၈၊  ၂၀၂၃

(တနဂ  ေွေန )

လူငယ်ှင့် သက်ေမွးပညာ

ဇင်မင်းစိုး (ဗိုလ်ကေလး)

ေဆာင်းပါး

လူေလာကလူဘဝတွင ် အသက်ရှင်ရပ်တည ်

ိုင်ေရးအတွက ် လူတိုင်း  အလုပ်လုပ်ကရမည်ြဖစ ်

သည်။ မမိကိ မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုရာ အလပ်ုအကိင်ုတစ်ခကုိ ု

သင်ယူတတ်ေြမာက်ကရပီး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ြပကရေလသည်။    ထိုေကာင့ ်   ငယ်စ်အခါကပင် 

သက်ေမွးပညာများ သင်ယူကရေလသည်။

လူငယ်လူရယ်များသည ်အေြခခံပညာပီးဆုံး 

သည်ှင့ ်အဆင့ြ်မင့ပ်ညာများကိ ုဆက်လက်သင်ယ ူ

ကရေလသည်။         အဆင့်ြမင့်ပညာများတွင ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများ ပါဝင်ေလသည်။ 

ေဆးတက သုိလ်များ၊ နည်းပညာတက သုိလ်များှင့် 

ဝိဇ ာ/သိပ ံတက သိုလ်များတွင်    အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းပညာများကိလုည်း ဆက်လက်သင်ယူကရ 

ပီး   ပညာသင်ယူပီးဆုံးပါက   လုပ်ငန်းခွင်ထဲသို 

ဝင်ေရာက်ကာ မမိဘိဝကိ ုအစြပန်ုးကန်လ ပ်ရှားက 

ရေလသည်။

ပညာသင်ယူကရ

အချိေသာ လငူယ်လရူယ်များအေနြဖင့ ်အေြခ 

အေနအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အတန်းပညာ  

ပီးဆုံးေအာင ်မတက်ေရာက်ိုင်ကဘ ဲမိမိအသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိုင်မည့်  အတတ်ပညာများကို 

ဆက်လက်သင်ယူကရေလသည်။   ဖုန်းြပြပင်ေရး 

သင်တန်းများ၊ ဟိုတယ်ဝန်ေဆာင်မ သင်တန်းများ၊ 

ကား၊  ဆိုင်ကယ်၊  အဲကွန်းြပြပင်ေရးသင်တန်းများ 

တက်ေရာက်ကရပီး ပညာသင်ယူကရေလသည်။

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့် အစုိးရမဟုတ်ေသာ အဖဲွ 

အစည်းများပူးေပါင်း၍လည်း     သက်ေမွးပညာ 

သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ်ပိုချေပးြခင်းလည်း ရိှေလသည်။ 

ဆံသသင်တန်းများ၊ အလှြပြပင်ေရးသင်တန်းများ၊ 

ဟင်းချက်ြပတ်နည်း သင်တန်းများ၊ လ ပ်စစ်ဝရိန် 

ေဆာ်သင်တန်းများ၊ သံချည်သံေကွးသင်တန်းများ၊ 

အုတ်စီြခင်းသင်တန်းများ၊ စက်ချပ်ပညာသင်တန်း 

များ၊ ရက်ကန်းလုပ်ငန်းသင်တန်းများကုိ ပိုချသင်ကား 

ေပးလျက်ရှိရာ      လူငယ်လူရယ်ေမာင်မယ်များ 

တက် ေရာက်သင်ကားကပီး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ြပလျက်ရှိသည်။

စွန်ဦးလုပ်ေဆာင်ကရန်လို

ငယ်စ်အခါ     ပညာသင်ယူထားမ ှ   လုပ်ငန်း 

က မ်းကျင်မ  အေတွအကံများှင့် ေနာင်အချန်ိတွင် 

ေအးချမ်းစွာ ေနကရမည်ြဖစ်ေလသည်။ ဤေနရာ 

တွင် လငူယ်လရူယ်များ အထူးသတြိပရန်မှာ အရှက် 

အေကာက်တရားများကိ ု   ပယ်ရှားရမည်ြဖစ်ေလ 

သည်။ ‘အလုပ်ဟူသမ  ဂုဏ်ရှိစွ’ဟု ဆိုထားေလရာ 

မည်သည့်လုပ်ငန်းမဆိ ုသိမ်ငယ်ြခင်းမရှိဘ ဲရဲဝံ့စွာ 

စွန်ဦးလုပ်ေဆာင်ကရန ်လိုေလသည်။

ေသးေသးေလး        စတင်လုပ်ေဆာင်ြခင်း 

များကပင ်     ေနာင်တစ်ချနိ်      ကီးပွားတိုးတက ်

ေအာင်ြမင်ြခင်း၏           လမ်းစပင်ြဖစ်ေလသည်။ 

ဆရာကီးပီမိုးနင်းက  အားလပ်ေသာအချနိ်များကိ ု

ပုလဲလုံး၊   ပတ ြမားလုံးများကဲ့သို  တန်ဖိုးထားပီး 

အလပ်ုလပ်ုကရန် လမ်း န်မှာကားထားေလသည်။ 

ကမ ာေကျာ်သိပ ံပညာရှင်      ေသာမတ်အယ်ဖာ 

အက်ဒီဆင်သည်  ငယ်စ်က  မီးရထားတွဲများတွင ်

သတင်းစာေရာင်းသည့်လုပ်ငန်းြဖင့်      အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းြပခဲ့ရေလသည်။  ေနာင်တွင် လ ပ်စစ် 

မီးသီးမီးလုံးများ တီထွင်ုိင်ေသာ သိပ ံပညာရှင်ကီး 

ြဖစ်ခဲ့ေလသည်။ ထူးခ န်ထင်ရှား ေအာင်ြမင်ခဲ့ေသာ 

သပိ ံပညာရှင်များသည် ငယ်စ်က ခက်ခေဲသာအလပ်ု  

များကို လုပ်ေဆာင်ရင်း ကိးစားခဲ့ကရာမ ှထူးခ န် 

ေအာင်ြမင်လာခဲ့ကသူများ ြဖစ်ေလသည်။

က န်ေတာ်ှင့်သိက မ်းခဲ့ေသာ     သူငယ်ချင်း 

အမျိးသမီးတစ်ဦးသည်   ရပ်ကွက်တိင်ုး   လမ်းတိင်ုးရိှ 

ေဈးဆုိင်များတွင်  ေငွစက အေဟာင်းအွမ်းများကုိ 

လိုက်လံဝယ်ယူသည့်အလုပ်ကိ ု     လုပ်ေလသည်။ 

ငါးရာကျပ်တန် ေငစွက အပအဲစတ်ုကိ ုေလးရာကျပ် 

ြဖင့် ဝယ်ေလသည်။ တစ်ေထာင်ကျပ်တန် ေငွစက  

အပဲအစုတ်ကိ ု  ကိုးရာကျပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူေလသည်။ 

တစ်ဆိင်ုဝင်တစ်ဆိင်ုထွက်ြဖင့ ်ေငစွက  အပအဲစတ်ု 

များ လိက်ုလဝံယ်ယူပီး ြပန်လည်ြပြပင်၍ ဘဏ်များ 

တွင်    လဲလှယ်ရေလသည်။    ဝယ်ယူရရှိလာေသာ 

ေငွစက အေဟာင်းအွမ်းများကို ြပြပင်ဖာေထး၍ 

ဘဏ်တွင်    ြပန်လည်သွင်းရာ     တန်ဖိုးအတိုင်း 

ေငွအြပည့်ရသြဖင့ ်     အြမတ်အစွန်းရေလသည်။ 

ထိုအလုပ်ကို အြခားသူများက ရှက်ေကာက်သြဖင့ ်

မလုပ်ရဲကဟ ုထိုသူငယ်ချင်းက ဆိုေလသည်။

‘သမုဒ ရာ ဝမ်းတစ်ထွာ၊ အလုပ်ဟူသမ  ဂုဏ်ရိှစွ’ 

ဟူေသာ စိတ်ထားြဖင့ ်လုပ်ကရသည်သာ ြဖစ်ေလ 

သည်။ အေဆာက်အအုေံဆးသတ်ုသမူျားသည် သ၏ူ 

ေဆးသုတ်ြခင်း    အတတ်ပညာြဖင့ ်    တိုက်တာ 

အေဆာက်အအုံများကိ ု    အလှဆင်ကေလသည်။ 

မည်သည့်အလုပ်မဆို အတတ်ပညာများ ပါဝင်က 

စမဲပင်။ ထိုအတတ်ပညာများကို အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းပညာများဟု    သတ်မှတ်ကေလသည်။ 

ထိုအတတ်ပညာများကိ ုက မ်းကျင်သူဆရာများထ ံ

တွင် သင်ယူကရေလသည်။

ပညာရပ်ြဖင့ ်အသက်ေမွးိုင်

လက်မ လုပ်ငန်းများြဖစ်ေသာ    ပန်းအလှြပင ်

ြခင်း၊  ဇာထိုးြခင်း၊  ပန်းဆယ်မျိးအတတ်ပညာများ 

သည်လည်း      အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများ 

ြဖစ်ေလသည်။ ‘ဥစ ာဟူသည် မျက်လှည့်မျိး၊ ပညာ 

ဟူသည် ြမတ်ေရ အိုး’ဟူသည့်အတုိင်း တတ်ေြမာက် 

ထားေသာ   ပညာရပ်များသည ်  ဘယ်ေသာအခါမ  

ေပျာက်ပျက်သွားသည်မဟုတ်ဘဲ မိမိဘဝတစ်သက် 

တာအတွင်း ထိအုသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း ပညာရပ်ြဖင့ ်

အသက်ေမွးိုင်ေလသည်။

လူငယ်လူရယ်များသည ်မိမိတိုငယ်စ်ကပင ်

အလုပ်အကိုင်တစ်ခုခုကို  အေထာက်အကူြပမည့ ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများကိ ုသင်ယူထား 

သင့်ေပသည်။ နည်းပညာတုိးတက်လာေသာ ယေန  

ေခတ်တွင် ကွန်ပျတာအတတ်ပညာသည် နယ်ပယ် 

အစုတွံင် အေရးပါလာေလသည်။ ထိုေကာင့ ်လငူယ် 

အများစု  သင်ယူထားသင့်ေပသည်။  အလုပ်အကိုင် 

ေခ ယူရာတွင်       သတ်မှတ်အရည်အချင်းများ 

ထည့်သွင်းေခ ယူေလ့ရှိသည်။    ဘယ်အလုပ်မဆို 

အတတ်ပညာတစ်ခုခု တတ်ေြမာက်ေနမှ လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်အဆင်ေြပိုင်မည်ြဖစ်ေလသည်။

ေအာင်ြမင်မ လမ်းှင့် အနီးဆုံး

ထိုအြပင ်    လူငယ်လူရယ်များသည ်  မိမိ၏ 

အနာဂတ်ရည်မှန်းချက်ြပည့်ဝေစေရးအတွက ်လူမ  

ဆက်ဆံေရးှင့်    ရ င်လန်းတက်က ေနေစေရးမှာ 

အေရးကီးေလသည်။ မည်သည့်အလုပ်မဆုိ သင်ယူ 

လိုေသာ    စိတ်ဆ ြဖင့်    ေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်

ေအာင်ြမင်မ လမ်းှင့် အနီးဆုံးြဖစ်ေလသည်။

လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း အရက်ေသစာေသာက်စား 

ြခင်း၊ ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်း၊ ကွမ်းယာစားြခင်းတိုကိ ု

သတိြပေရှာင်ရှားသင့်ေပသည်။  အဆိုပါအရာများ 

သည် မမိအိနာဂတ်အတွက်သာမက မမိ၏ိ ကျန်းမာ 

ေရးကိုပါ ထိခိုက်ိုင်ေလသည်။

ဘဝေအာင်ြမင်ေရးကိ ုရှာေဖွေနေသာ လူငယ် 

လူရယ်များသည ် ‘ိုးိုးကျင့်ြမင့်ြမင့် က’ံကာ  ဘဝ 

တက်လမ်းကိ ုရှာေဖွိင်ုကေလသည်။ ေလကှားသည် 

အြမင့တ်က်ရန်အတွက် အကကူရိယိာြဖစ်ေလသည်။ 

လူငယ်လူရယ်များ၏ ဘဝေအာင်ြမင်ေရးအြမင့်သို 

တက်လှမ်းရန်မှာ ေလကှားှင့တ်ေူသာ ‘အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းပညာရပ’်ပင်           ြဖစ်ေလသည်။ 

ထိုအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း    ေလှကားကိ ု  ယခု 

ကတည်းက  ခိုင်ခံ့ေတာင့်တင်းမ ရှိေအာင် ဇွဲ၊ လုံလ၊ 

ဝီရိယတိုြဖင့ ်  ကိးစားတည်ေဆာက်ထားမ ှ  ဘဝ 

ေအာင်ြမင်ေရးပန်းတိင်ုကိ ုမခုျေလ ာက်လှမ်းိင်ုမည် 

ြဖစ်ေလသည်။

ထိုေကာင့ ်      လူငယ်လူရယ်များအေနြဖင့ ်

ငယ်ရယ်စ်ကာလအတွင်း   ဘဝတစ်သက်တာ 

ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ုေရးအတွက် သက်ေမွးပညာများ 

ကိ ုယခုကတည်းက သင်ယူကိးစားသင့်ပါေကာင်း 

တိုက်တွန်းေရးသားတင်ြပလိုက်ပါသည်။     ။

ြမှင်းရည်စို လြပာသို

ှင်းမ န်ေလးေတွ ေြမသိုေက 

ေဆာင်းေဟမာန်တဲ့ေလ။

ပန်းပွင့်ေလးေတွ လိပ်ြပာနား

ဝတ်မ န်ကူးလိုပွား။

သဇင်ပန်းများ ပင်ယံဆီ

ေမ းပျံသင်းထုံကည်။

ေြမာက်ေလြပည်လာ ေဟမာန်ဦး

ေကျးငှက်ေလးေတွြမး။

အလှထူးတဲ့ လြပာသို

ပွင့်ကပန်းခွာညိ။

ြမင်းခင်းပွဲကို ှစ်စ်အမဲ 

ကျင်းပဆင်ယင် ဲ။

ေပါက်လဲပင်များ ရဲရဲနီ

အားမာန်ဝင့်လိုချ။ီ

ေဟမာန်ရာသီ ှငး်ေဖွးေဖွး

ပန်းေပါင်းစုံလင်ေမ း။     ။

မင်းေဝေအာင(်ရဲက န်း)

ေရှာင်ေလေဝးေဝး မူးယစ်ေဆး

မူးယစ်ေဆးဝါး အ ရာယ်

ဝိုင်းဝန်းလိုကာကွယ်။

တိုက်ဖျက်ကမယ် တိုအများ

ညီညာစုေပါင်းအား။ 

သတိထားလို ဆင်ြခင်ကာ

ေလ့လာကည့်ကပါ။ 

ေကာက်မက်ဖွယ်ရာ မူးယစ်ေဆး

ရလဒ်ဆိုးေတွေပး။

ေရှာင်ေလေဝးေဝး eာဏ်နဲယှ်

ကွမ်းယာ၊ ေဆးလိပ်ပင်။ 

အစရှိလ င် စွဲကာသွား

ေရာဂါဆိုးေတွပွား။ 

မူးယစ်ေဆးဝါး  သားေကာင်ေတွ

မြဖစ်ေစဖိုေလ။ 

တိုလူငယ်ေတွ သတိချပ်

လှပအနာဂတ်။      ။
သာကီွယ်(ေညာင်ရမ်း)

မိမိကိုယ်ကို ြမင့်တင်လို
မိမိကိုယ်ကို အရည်အေသွး

ြမင့်တင်ေပး အားထုတ်ရန်။

အေြခခံ ဇွဲလုံလှင့်

ဝီရိယမှန်။

မဆုတ်မနစ် စိတ်ထက်သန်

အားှင့်မာန် လုပ်ေဆာင်သွား။

ရည်မှန်းရာ ခရီးလမ်းကိုလ

ေလ ာက်လှမ်းစိုလား။

eာဏ်ရည်ကို ြမင့်တင်ထား

စာေပများ ဖတ်မှတ်ေလ။

အေတွးအေခ  အယူအဆ

တိုးကမှာေပ။

သုတရသ အေထွေထွ

ေခတ်အြမင်ေတ ွမျက်ြခည်မြပတ်။

အြမင်ကျယ်ရင် အခက်ခမဲျားကိလု

ေကျာ်လ ားိုင်မှတ်။

ဘဝကို ဂုဏ်ေရာင်တက်ဖို

လိုအပ်လျက် အသိပညာ။

အတတ်ပညာရယ် ေပါင်းစပ်မိမှ

အကျိးရှိမှာ။

ေလ့လာလျက် လိုက်စားပါ

တိုးတက်ရာ ဘဝအေရး။

မိမိကိုယ်ကို ြမင့်တင်သွားလို

ကိးစားကေလး။      ။
ြမင့်မိုရ်လင်း(ေချာင်းဆုံ)

လူငယ်လူရယ်များသည်  မိမိတိုငယ်စ်ကပင်  အလုပ်အကိုင်တစ်ခုခုကို  

အေထာက်အကူြပမည့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများကို သင်ယူထား 

သင့်ေပသည်။  နည်းပညာတိုးတက်လာေသာ  ယေနေခတ်တွင်  ကွန်ပျတာ 

အတတ်ပညာသည်   နယ်ပယ်အစုံတွင်  အေရးပါလာေလသည်။  ထိုေကာင့် 

လူငယ်အများစု    သင်ယူထားသင့်ေပသည်။    အလုပ်အကိုင်ေခ ယူရာတွင်       

သတမ်တှအ်ရညအ်ချင်းများ ထည့သ်ငွ်းေခ ယေူလရ့ှသိည။် ဘယအ်လပုမ်ဆိ ု

အတတ်ပညာတစ်ခခု ုတတ်ေြမာက်ေနမှ လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု အဆင်ေြပိင်ုမည် 

ြဖစ်ေလသည်



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၃၈၇၅ ခု စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ေလးဦး ေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၇-၁-၂၀၂၃) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည်   ကိုဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့် 

အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများှင့် အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိသူများအား ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ 

ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးြခင်း ပုံမှန်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး (၆-၁-၂၀၂၃) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၇-၁-၂၀၂၃) 

ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၃,၈၇၅) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် (၄) ဦး ေတွရိှရသြဖင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရိှမ ရာခိင်ု န်းမှာ (၀.၁) ရာခိင်ု န်း 

ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၉,၈၄၅,၄၁၉) ခုအား  စစ်ေဆးခဲ့ပီး  ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၆၃၃,၇၁၃) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအား ေနအိမ်တွင်သီးြခားထားရှိြခင်းှင့် ေဆးုံများတွင် သီးြခား 

ထားရှိကုသမ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ   ယေနတွင်  ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူ (၅) ဦးရှိသြဖင့ ်

ယေနအထ ိြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူစစုေုပါင်း (၆၀၈,၃၄၆) ဦး ရိှပြီဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၄၉၀) ဦး ရှိပါသည်။

ယခုအခါ ကမ ာ့ိုင်ငံအချိှင့် အိမ်နီးချင်းိုင်ငံအချိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ြပန်လည် 

ြမင့်တက်ေနသည့်အတွက ် ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေရာဂါေနာက်ဆက်တွဲ 

ြပင်းထန်မ ှင့် ေသဆုံးမ တိုကို ကာကွယ်ိုင်ရန်ှင့် ေလ ာ့ချိုင်ရန်တိုအတွက် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက်ရိှေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအား  အကမ်ိြပည့ ်

ထိုးံှြခင်းှင့ ်ကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီး (၆)လြပည့်ပီးပါက ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးများ ထုိးံှြခင်းတုိကုိ 

မပျက်မကွက်ခံယူကရန ်လိုအပ်ပါသည်။ 

သုေတသနေတွရှိချက်များအရ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံထားသူများတွင ်ေရာဂါ 

ြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသခံယူရမ ှင့် ေသဆုံးမ တိုကို ေလ ာ့ချိုင်ပီး ထပ်ေဆာင်းကာကွယ ်

ေဆးထိုးံှထားြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုခရံမ ှင့ ်ေသဆုံးမ တိုကိ ုပိမုိေုလ ာခ့ျိင်ု 

ေကာင်းကိ ုေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်အတူယှ်တွဲပီး (Living with COVID) 

ေနထိုင်ရာတွင် ေနထိုင်မ ပုံစံသစ် (New Normal)နည်းလမ်းအား လိုက်နာ၍ ေနထိုင်ရမည်ြဖစ်သြဖင့-်

  အသက် (၅)ှစ်ှင့အ်ထက် ြပည်သမူျားအားလုံးသည် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက် 

ရှိေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ု အကိမ်ြပည့်ထိုးှံြခင်းှင့ ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး 

(၆)လြပည့်ပီးပါက ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးများ ထုိးံှြခင်းတုိကုိ နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနများ၊ 

ေကျးရာ/ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့်ဆက်သွယ်၍ မပျက်မကွက်ခံယူကရန်၊

   အလုံပိတ်အခန်းများ၊ လူထူထပ်ေသာေနရာများ၊ အများြပည်သူှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ေနရာများ၌ 

ရှိေနစ် ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်းကိ ုစနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်၊

   အလုံပိတ်အခန်း၌ လူတစ်ဦးထက်ပို၍ ရှိေနစ် ေလဝင်/ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်

ြဖစ်ိုင်ပါက ြပတင်းေပါက်များအား ဖွင့်ထားရန်၊ 

   လက်ကို ဆပ်ြပာ၊ ေရ (သိုမဟုတ်) အယ်လ်ကိုေဟာ   (အနည်းဆုံး ၆၀ ရာခိုင် န်း)  ပါဝင်ေသာ 

လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်စက န်  (၂၀)ကာ မကာခဏ ေဆးေကာရန်၊

  လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနရန်၊

  တတ်ိုင်သမ  လူစုလူေဝးေရှာင်က်ရန်၊

   ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်မထားချနိ်၌ ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချလ င် တံေတာင်ဆစ်ေကွးှင့ ်

အုပ်၍ ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချြခင်းစသည့ ်တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက် 

လိုက်နာကပါရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 

စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။           

     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်    ဇန်နဝါရီ    ၇
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ဗဟန်းမိနယ်ရှ ိ   ေရ မင်းဝံသာသနာ့ 

ရိပ်သာ၌   တိုးချဲဆွမ်းစားေဆာင်ေဆာက်လုပ်ရန်အတွက ်အလှေငွ 
ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကိ ုယေနနံနက် ၉ နာရီက အဆိုပါေကျာင်းခန်းမ၌ 
ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ နေမာတဿသုံးကိမ် ရတ်ဆို၍ အခမ်းအနားဖွင့်လှစ ်
ပီး  မဟာစည်ဩဝါဒါစရယိ    ေရ မင်းဝသံာသနာရ့ပ်ိသာများ၏   ပဓာန 
မဟာနာယက    မဟာကမ   ာနာစရိယ  အဂ မဟာကမ   ာနာစရိယ 
အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ   Ph.D (Social Science) ြပည်တွင်း 
ြပည်ပ သာသနာြပ ေရ မင်းဝဆံရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  ေသာဘနထမှံ 
အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများက ငါးပါးသီလ ခံယူေဆာက်တည် 
ကသည်။

ဆက်လက်၍  ေရ မင်းဝံဆရာေတာ်ကီးအား  အလှရှင်များက 
လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ  ဆက်ကပ်လှဒါန်းကရာ အလှရှင်များြဖစ ်
ကသည့်  ရာသက်ပန်ဆွမ်းအလှရှင ်ဦးသိန်းေမာင်-ေဒ ပါးပါး (စ ီ 
ဘယေဆး)မသိားစကု ေရ မင်းဝသံာသနာရ့ပ်ိသာ တိုးချဲဆွမ်းစားေဆာင် 
ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ ေရ မင်းဝံအဘုိးအဘွားရိပ်သာအတွက် တစ်ေနတာ 
ဆွမ်းကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ ဖားေအာက်ေတာရ၌ သံဃာေတာ် ၄၀၀ ေကျာ်တုိ 
အား  ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းအတွက်  အလှေငကွျပ် ၁၀၀၀၈၀၀၀ 
ကိ ု  လည်းေကာင်း၊   ေရ မင်းဝသံာသနာရ့ပ်ိသာ  တိုးချဲဆွမ်းစားေဆာင်  

ေဆာက်လုပ်ရန်အတွက်  အလှရှင် ဦးထွန်းေရ - ေဒ သင်းသင်းေဆ ွ
(ထွန်းေရ ဝါတိုင်းရင်းေဆးမိသားစ)ုက အလှေငွကျပ ်၁၀၀၈၀၀၀ ကို 
လည်းေကာင်း    ေပးအပ်လှဒါန်းရာ    ေရ မင်းဝံသာသနာ့ရိပ်သာ 
ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်များက လက်ခံရယူကသည်။                                                      

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အထက(ငပုေတာ)တွင် လူငယ်များ ဗလငါးတန် ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ
ငပုေတာ   ဇန်နဝါရီ    ၇

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ငပုေတာ 

မိ၌ လူငယ်များ ဗလငါးတန်ှင့် 

ြပည့်စံုေစပီး အသိပညာ ဗဟုသုတ 

များတိုးပွားေစရန်   ရည်ရယ်၍ 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့ြပည်သူ  

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခ ံ

ပညာဦးစီးဌာန အထက (ငပုေတာ) 

တို ပူးေပါင်းပီး လငူယ်စကားဝိင်ုး 

ကို ယမန်ေန  နံနက် ၁၀ နာရီက 

နဝရတ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်     မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ      ဥက    

ဦးေကျာ်သူက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး     ဒုတိယမိနယ် 

ပညာေရးမှး    ဦးိုင်လင်းက 

လငူယ်စကားဝိင်ုးများ ကျင်းပိင်ု 

သည့်အတွက် ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက် 

ေကာင်း        ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်      ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူဆက်ဆံေရး    ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှ ိေဒ ုုရီက လူငယ် 

စကားဝိုင်းများ ကျင်းပရြခင်း၏ 

ရည်ရယ်ချက်ကိ ု       ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုး 

ကုိ ကျငး်ပရာ ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှက        ညိ  င်းေရးမှး 

အြဖစ် ေဆာင်ရက်၍ အထက 

(ငပေုတာ)မှ ေကျာင်းသား ေကျာင်း 

သူများြဖစ်သည် ့   Grade-10 မှ 

ေမာင်အံ့ဘုန်းဘ က  လူငယ်ှင့် 

စာရတိ ၊ Grade-10 မှ ေမာင်ဇဲွြမတ် 

ြပည့်စုံက လူငယ်ှင့်အားကစား၊ 

Grade-10 မှ  ေမာင်တင်ထူးိုင ်

က     လူငယ်ှင့်  နည်းပညာ၊ 

Grade-10  မှ မအိမ့်ကည်ြဖမင်း 

က     လူငယ်ှင့်   ယ်ေကျးမ ၊ 

Grade-11   မှ   မြမတ်ဖူးေဝက 

လူငယ်ှင့် ကျန်းမာေရး၊ Grade- 

10 မှ မခင်စံပယ်ကိုကိုက လူငယ် 

ှင့်စာေပ စသည့် ေခါင်းစ်များြဖင့် 

စကားဝိုင်းဖွဲ  ဦးေဆာင်ေဆွးေွး 

ခ့ဲပီး    အထက   (ငပုေတာ)မှ 

အထက်တန်းြပဆရာ ဦးကိုကိုဦး 

က       ေခါင်းစ်အသီးသီးှင့် 

ပတ်သက်၍  ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး 

ကာ        လူငယ်စကားဝိုင်းသို 

တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်း 

သား ေကျာင်းသူများ၏ ေမးြမန်း 

ချက်များကို  ေခါင်းစ်အလိုက် 

ေဆွးေွးေပးသည် ့ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများက    ြပန်လည် 

ေြဖကားခဲ့သည်။

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေရ မင်းဝံသာသနာ့ရိပ်သာ တိုးချဲဆွမ်းစားေဆာင်

ေဆာက်လုပ်ရန် အလှေငွေပးအပ်

ေချာင်းသာကမ်းေြခ သန်ရှင်းသာယာလှပေစေရး 

စုေပါင်းအမ  က်ေကာက်
ေချာင်းသာ    ဇန်နဝါရီ    ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေချာင်းသာမိရှိ ေချာင်းသာကမ်းေြခ 
သန်ရှင်းသာယာလှပေစေရးအတွက် ယေန  နနံက် ၈ နာရကီ မိအဆင့် 
ဌာနဆိုင်ရာများ၊ တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 
လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊ ဟိုတယ်ဇုန်များမှ ဝန်ထမ်းများ ပူးေပါင်း၍ 
စုေပါင်းအမ  က်ေကာက်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင်  မိအုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးသီဟေအာင ်
ဦးေဆာင်မ ြဖင့် စစုေုပါင်း အင်အား  ၂၀၀ ေကျာ်က ကမ်းေြခတစ်ေလ ာက် 
ဒီေရေကာင့်တင်ကျန်သည့်အမ  က်များှင့် စည်းကမ်းမ့ဲ စွန်ပစ်အမ  က် 

များ   ေကာက်ယူြခင်း၊  ကမ်းေြခအား ပျက်စီးေစိုင်သည် ့ေပါင်းြမက ်

များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်းှင့် စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွပုိင် အမ  က်သိမ်း 
ယာ်များြဖင် ့အမ  က်များကိ ုစနစ်တကျ စွန်ပစ်ခဲ့ကသည်။ 

ေချာင်းသာ(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ    ၇

လ  င်းအနည်းငယ်မ ှလ  င်းအသင့်အတင့်ရှိမည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်ေလးေပမှ ေြခာက်ေပခန်  ရှိိုင်သည်။                                       မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်
ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ်ေဝသူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရး 

ဆရာများ၏ ထုတ်ေဝေသာ   စာအုပ်များကိ ု စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သိရှိေလ့လာ 

ဖတ် ိုင်ရန်အတွက် စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)

ကိုယ်ေတွ ကမ  ာ့အ့ံဖွယ်ေနရာ ၃၀

စာေရးသူ ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦး စီစ်ေရးသားသည့ ်ကိုယ်ေတွ 

အံ့ဖွယ်ေနရာ ၃၀ စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

 အဆိုပါစာအုပ်တွင် စာေရးသူကိုယ်တိုင်ေရာက်ရှိေတွြမင်ေလ့

လာခဲ့ေသာ ကမ ာတစ်လ ားမှ ထူးြခားဆန်းကယ ်အံ့ဖွယ်ေနရာများ 

အနက် ထင်ရှားေကျာ်ကား၍ အလွန်စတ်ိဝင်စားဖွယ်ေကာင်းလှသည့ ်

ိုင်ငံေပါင်း ၂၇ ိုင်ငံမှ ကမ ာ့အံ့ဖွယ်ေနရာ ၃၀ ကို ေရးချယ်စုစည်ပီး 

စာေရးသ၏ူ အပ်ု ၃၀ ေြမာက် လုခံျင်းစာအပ်ုသစ်အြဖစ် ေရးသားြပစ ု

ထားသည်။ ုိင်ငံေပါင်း ၇၀သို  ေရာက်ခ့ဲပီးြဖစ်သည့် စာေရးသူသည် 

ကမ ာအ့ံဖွ့ယ်ေနရာအေတာ်များများသို သွားေရာက်ပီး ယင်းတိုအနက် 

မှ ကိယ်ုတိင်ုေရာက်ရိှ ြမင်ေတွခဲရ့သည့ ်စတ်ိဝင်စားဖွယ်အေကာင်းဆုံး 

အံ့ဖွယ်ေနရာ ၅၀ခန်ကို ေရးသားြပစုထားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

စာအုပ်တွင် အီဂျစ်ိုင်ငံရှ ိမဟာပိရမစ်ကီးှင့ ်ဆန်းကယ်ထူးြခား ပိရမစ်များ၊ အိ ိယိုင်ငံရှ ိချစ်ြခင်း 

ေမတ ာသေ  ကတ ဂူဗိမာန်အလှထာဝရ၊ တုတ်ုိင်ငံရိှ  ေြမေအာက်စစ်သည်ေတာ် ၈၀၀၀ စုေဝးရာ၊  ကေမ ာဒီးယား 

ိင်ုငရိှံ ကမ ာအ့ကီးဆုံး ဘာသာေရးေကျာင်းေတာ်ကီး၊ သရီလိက  ာိင်ုငရိှံ ကမ ာအ့ံဖွ့ယ် ဧရာမေကျာက်ေတာင် 

ခတံပ်ကီး၊ အီတလီုိင်ငံရိှ ေရာမအင်ပါယာ၏ အကီးဆံုးပိင်ကွင်းကီး၊ ေြမာက်အုိင်ယာလန်ုိင်ငံရိှ  ဆန်းကယ် 

သည့သ်ဘာဝှင့ ်ေကျာက်တိင်ု ၄၀၀၀၀ ေကျာ် ဆုစံည်းရာ စသည့ ်ကမ ာအ့ံဖွ့ယ် ၃၀ ကိေုရးသားထားသည်။ 

စာအုပ်ကို စွယ်စုံမီဒီယာဂ(ုပ်)၊ ပထမထပ်၊ Central Tower ၊ အေနာ်ရထာလမ်း (၃၉-လမ်းေထာင့)်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၁ ၃၈၅၂၉၃ှင့ ်၀၁ ၈၃၉၂၇၃၉တိုမ ှတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၀၀၀ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

ေခါင်းေဆာင်မ ှင့် စီမံခန်ခွဲမ ပညာ

စာေရးသူ ေဒ ခင်မုိးသီ(M.P.A, EMDevS) စီစ်ေရးသားသည့် ေခါင်းေဆာင်မ  

ှင့် စီမံခန်ခွဲမ ပညာ စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

 ကမ ာကီးသည် ရာကီးတစ်ရာြဖစ်လာပီြဖစ်သည်။ ကမ ာ 

ေတာင်ြခမ်းမှ အြဖစ်အပျက်များသည် ကမ ာေြမာက်ြခမ်းသုိမိနစ်ပုိင်း 

အတွင်း အင်တာနက်မှတစ်ဆင့ ်ပျံံှေရာက်ရိှပီး သရိှိကပြီဖစ်သည်။ 

လအူများအေနြဖင့ ်လည်း ကိယ်ုတိင်ုသလိိရုာ အေကာင်းအချက်များ၊ 

ပညာရပ်များကိ ုကမ ာ၏မည်သည့်ေနရာေရာက်ေနေန ကွန်ပျတာ 

တစ်လုံး၊ ဖုန်းတစ်လုံးရှိုံြဖင့ ်အင်တာနက်မှတစ်ဆင့် အလွယ်တကူ 

ေလလ့ာိင်ုသည်။ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှ ပညာရှာေနကေသာ လငူယ် 

အများဆုံးသည်လည်း အေကာင်းရင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ေခါင်းေဆာင်မ  

ပညာှင့် စီမံခန်ခွဲမ ပညာများကို ေကျာင်းသင်ဘာသာရပ်အြဖစ ်

လည်းေကာင်း၊ အမျိးမျိးေသာ သင်တန်းများမှတစ်ဆင့်လည်းေကာင်း ေလ့လာေနကသည်။  ိုင်ငံ၏လူ 

ဦးေရအများဆုံးကိုးကွယ်ရာြဖစ်ေသာ ဗုဒ ဘာသာရဟန်းေတာ်များအေနြဖင့် ဗုဒ ြမတ်စွာဘုရားေဟာကား 

ေတာ်မူေသာ တရားေတာ်များမှ ေခါင်းေဆာင်မ ှင့် စီမံခန်ခွဲမ များကို ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာေဟာကားရာတွင ်

အေနာက်ိင်ုငမှံ အစြပလာ၍ တစ်ကမ ာလုံးက လက်ခံကျင့်သံုးေနေသာ သအီိရုမီျားြဖင့ ်  င်ယှ်ေဟာေြပာ 

သင်ကားြပသပါက လူအများ ပို၍ စိတ်ဝင်စားသေဘာေပါက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်းေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကုိ ပျိးခင်းစာေပ၊ သာသနာ့တက သုိလ်မုခ်ဝေရှ၊ ကမ ာေအး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉ ၆၉၀၆၀၆၉၆၁ှင့် 

၀၉ ၂၅၀၉၀၃၉၆၉ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၀၀၀ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

သင့်ကျန်းမာေရးအတွက် သတိေပးေခါင်းေလာင်းသံ ၂၀၀

 စာေရးသ ူေဒါက်တာ ခင်မိုးမိုး စစီ်ေရးသားသည့ ်သင့က်ျန်းမာ 

ေရးအတွက် သတေိပးေခါင်းေလာင်းသ ံ၂၀၀ စာအပ်ု ထွက်ရိှလာသည်။

 လအူများစသုည် မမိခိ ာကိယ်ုေပ တွင် ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ေဝဒနာ 

များကိ ုဘယ်အချန်ိတွင် ဆရာဝန်ှင့ြ်ပသမည်နည်း၊ ဘယ်အချန်ိတွင် 

ချက်ချင်းကသုမ ခယံရူမည်နည်း၊ ဘယ်အချန်ိတွင် ဘယ်လိဆုရာဝန်ှင့ ်

ြပသရမည်နည်းဆိုသည်ကို ေသချာမသိကပါ။ ဤအရာများကို 

မသိနားမလည်သည့်အတွက ်အချနိ်မီ ကုသမ ကို မခံယူလိုက်ရြခင်း 

ေကာင့် အသက်ေသဆံုးကရသည်များလည်းရိှကသည်။ ထိုစာအုပ် 

တွင် သင့်ကျန်းမာေရးအတွက ်အေလးအနက်ထားပီး စစ်ေဆးရန် 

လိအုပ်ေသာ ြပင်းထန် သည့ေ်ရာဂါများ၏ သတေိပးလက ဏာရပ်များကိ ု

မိးေမာင်းထိုးေပးထားြခင်းြဖစ်သည်။ လူတစ်ဦး၏ ဦးေခါင်းကအစ 

ေြခအဆုံးအထ ိြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့ ်ေရာဂါလက ဏာများကိ ုတစ်ပိင်ုးချင်းစစိစ်ပီး အေသးစတ်ိေဖာ်ြပထား 

သည့အ်ြပင် အေထေွထလွက ဏာများ၊ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ှင့ ်မီးဖွားချန်ိတွင် ြဖစ်ေပ တတ်သည့ ်လက ဏာများ၊ 

အဆိပုါစာအပ်ုတွင်ပါရိှသည်များကိ ုေလလ့ာသရိှိထားပါက ကျန်းမာေရးြပဿနာများ ကာကွယ်ုိင်သက့ဲသုိ 

ထထိေိရာက်ေရာက် ကာကွယ်ကသုိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ စာအပ်ုကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားြခင်းြဖင့ ်သင်၏မသိားစဝုင်များ၊ 

မိတ်ေဆွအေပါင်းသင်းများ ကျန်းမာေရးတစ်ခုခုချိယွင်းေနပါကို စစ်ေဆးိုင်ေကာင်းေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကို စွယ်စုံမီဒီယာဂ(ုပ်)၊ ပထမထပ်၊ Central Tower၊ အေနာ်ရထာလမ်း(၃၉-လမ်းေထာင့)် 

ရန်ကုန်မိ၊  ဖုန်း-၀၁ ၃၈၅၂၉၃ှင့ ်၀၁ ၈၃၉၂၇၃၉တိုမ ှတန်ဖိုးေငွကျပ ်၉၀၀၀ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

ဇမ ရစ်ေရ ေကာက်ေကာင်း
စာေရးသူ ရာဟုလာ စီစ်ပူေဇာ်သည့် ဇမ ရစ်ေရ ေကာက်ေကာင်း 

စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

 ေလာကတွင် ရတနာများစွာရှိသည်။ ေရ ၊ ေငွ၊ စိန်၊ ေကျာက်သ ံ

ပတ ြမားစသည်တုိကုိ ဘုန်းကံရိှသူသာ သံုးစဲွရ၏။ ဤရတနာများမှာ 

ေြမမှထွက်ေသာ ြဒပ်ဝတ များြဖစ်သည်။ ရ ံထမှဲ ေရ ကိ ုအဆင့မ်ျားစွာ 

ကျင်ယူ၊ ေရေဆး၊ ကျတိ်ခွဲ၊ ြပဒါးြဖင့်ဖမ်းကာ အပူြပင်းြပင်းေပးပါမ ှ

ေရ အစစ်ရ၏။ အညစ်အေကးကင်း၊ ေအးြမေပျာ့ေြပာင်း ထူးြခား 

ေတာက်ပသည့်အေရာင ်ဓာတ်ဂုဏ်သတ ိေကာင့် ရတနာစစ်စစ်ြဖစ် 

လာ၍ ဘန်ုးကရိှံသသူာပိင်ုဆိင်ုခွင့ရ်၏။ ဘရုားဖက်ေတာ ့အသက်ရှည့၊် 

တရားဖက်ေတာ ့အမျက်ေြပ၊ သံဃာဖက်ေတာ ့အခက်ေဝေစေသာ 

ရတနာသုံးပါးသည်ကား အေလးအြမတ်ြပရေသာ နာမ်ရတနာများြဖစ် 

သည်။  ြမန်မာိင်ုင ံဗဒု သာသနာထွန်းကားပီး အဓွန်ရှည်သည်မှာ ရဟန်ရှင်များေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ရဟန်းဟ ူ

သည် အရဟတ ဓဇ ေခ  သက  န်းြဖင့် သိမ်ဝင် ဥပဇ ာယ်ြပပီးမှသာ ရဟန်းြဖစ်ရ၏။ ၂၂၇ သွယ်ေသာ ဝိနည်းသိက ာ 

ကို ေစာင့်ထိန်းရ၏။  ရဟန်းတစ်ပါးြဖစ်လာရန ်  ကိုရင်ဘဝ မှ အသက် ၂၀ အထိေစာင့်၍ ရဟန်းြပမှရ 

ေကာင်း အဆိုပါစာအုပ်တွင် ေရးသားထားသည်။

စာအပ်ုကိ ုေရ ြပည်သာစာေပ၊ အမှတ်(၂၂)၊ ေြမညထီပ်၊ ၄၄-လမ်း(ေအာက်)၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုတေထာင် 

မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ဖန်ုး-၀၉ ၇၉၄၁၂၀၂၁၂ှင့ ်၉၀ ၄၄၃၃၅၉၀၆၀တိုမှ တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၀၀ြဖင့ ်ြဖန်ချသိည်။

ပုဂံြပည့်ရှင် မင်းြမတ်အေနာ်ရထာ မဟာေမာ်ကွန်း ကဗျာရှည်

စာေရးသ ူအမ်ိတင်ေအး(ပလု)ဲ ေရးသာသည့ ်ပဂုြံပည့ရှ်င် မင်းြမတ် 

အေနာ်ရထား မဟာေမာ်ကွန်း ကဗျာရှည ်စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

 စာအုပ်တွင် ေရ ဖလား ေငွနားမကွပ်လိုေတာ့ပါ။ အေနာ်ရထာ 

မင်းြမတ်၏ တိုင်းြပည်ကာကွယ်ေရး၊ ငိမ်းချမ်းသာယာေရးအတွက ်

ေဆာင်ရက်ပုမံျားကိ ုေဖာ်ြပရာတွင် တစ်မိုးလုံး ေဖျာက်ဆတ်ိချည်းဟ ု

ဆိုရေလာက်ေအာင ်ဂုဏ်၊ အလက  ာ၊ ရသတို ထုံမွမ်းလျက်ရှိသည်။ 

တစ်ခုချင်း၊ တစ်ပါဒချင်းတင်ြပရေသာ် ြပည့်စံုမည်မဟုတ်။ တစ်အုပ်လံုး 

ချြပံုသာရိှသည်။ ဂုဏ်၊ အလက  ာ၊ ရသှင့်ပတ်သက်၍ ပညာရိှတုိ၏ 

အဆိုအမိန်ကားဖူးသည်။ မင်ြမတ်အေနာ်ရထာ မဟာေမာ်ကွန်း 

ကဗျာရှည်တွင် မင်ြမတ်အေနာ်ရထာသည် ဂဏ်ု၊ အလက  ာ၊ ရသတိုမှာ 

ဘုရင်မင်းြမတ်၏ ြပည်သူတုိအေပ ထားရှိေသာ ေစတနာ၊ သာသနာ 

သန်ရှင်းေရးအတွက် ကိပမ်းချက်၊ ပဂုြံပည်ရှင်မင်းြမတ်အေနာ်ရထာဆိသုည်မှာ ပထမြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီးကိ ု

တည်ေထာင်ခ့ဲေသာ၊ စစ်မှန်ေသာ ေထရဝါဒဗုဒ  ဘာသာ သာသနာထွန်းကားေရးကုိ မနားမေန ေဆာင်ရက် 

ခ့ဲေသာ၊ ကမ ာေပ တွင် ြမန်မာဘုရင်ဟု ထင်ရှားခ့ဲေသာ၊ လက်ံုးရည်၊ ှလံုးရည်ှင့် ရဲစွမ်းသတ ိြပည့်ဝေသာ၊ 

တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးကုိ ပထမဦးဆံုးတည်ေဆာက်ခ့ဲေသာ၊ မျိးချစ်စတ်ိဓာတ် ထက်သန်ေသာ 

ဘရုင်တစ်ပါးြဖစ်၍    မှတ်တမ်းတင်ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်  အဆိပုါစာအပ်ုကိ ု ေရးသားထတ်ုေဝလိက်ုြခင်းပင် 

ြဖစ်သည်။

စာအုပ်ကို လင်းသန်စာေပ၊ ဖုန်း- ၀၉ ၂၅၈၅၅၅၅၁၀မ ှတန်ဖိုးေငွကျပ ်၆၀၀၀ သတ်မှတ်ထားသည်။

ရခိုင်စာလုံးေပါင်းေခတ်မီသတ်ပုံ
စာေရးသ ူသေထာ်ဥ စစီ်ေရးသားသည့ ်ရခုိင်စာလံုးေပါင်းေခတ်မီ 

သတ်ပုံ စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

 ေခတ်မ ီရခိင်ုစာလုံးေပါင်းသတ်ပုကံျမ်းကိ ု၂၀၀၉ခှုစ်မှစတင်ကာ 

ြပစခုဲသ့ည်။ တစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်းေတာင်မက တစ်သင်း တစ်ဖဲွ 

ှင့ပ်င် ပီးြပည့စ်ုံိင်ုေသာ က  မဟတ်ု။ တစ်ဦးကစ တစ်ဖဲွ၊ တစ်သင်း 

ှင့်အတူ တစ်မျိးသားလုံးက ဝိုင်းဝန်းြဖည့်စွက်ရန်အတွက် ဆိုပါမူ 

အစတစ်ခုြပမူရန်လိုအပ်ပါသည်။ ကျမ်းကိ ုပီးြပည့်စုံေသာ ေခတ်မီ 

စာလုံးေပါင်းသတ်ပုထံက် ရခိင်ုစာေပတည်ငမ်ိထွန်းကား ဖံွဖိးေစရန် 

အတွက်လိုအပ်ေသာ   ရခိုင်စာလုံးေပါင်းသတ်ပုံကမ်းအြဖစ်ြဖင့ ်

တင်ြပထားသည်။ ေနာင်တွင်ြဖစ်ေပ လာမည် ရခိုင်စာအဖွဲအတွက ်

အကျိးတစ်စုတံစ်ရာြဖစ်ိင်ုေစရန် ရည်ရယ်၍ ေရးသားထားြခင်းြဖစ် 

သည်။ ထိုသတ်ပုံစာအုပ်သည ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်စုစည်းတင်ြပချင်းအြဖစ်မှတစ်ဆင့ ်ရခိုင်တစ်ြပည်လုံး 

ရိှ စာလုံးေပါင်းသတ်ပုကံိ ုေလလ့ာလိက်ုစားသမူျားက ဝိင်ုးဝန်းြပင်ဆင်ချက်များြဖင့ ် ြဖည့စွ်က်အားေပးလာပါ 

က ရခုိင်စာလံုးေပါင်းသတ်ပံုအဖဲွအြဖစ်ြဖင့် ရခုိင်စာေပထွန်းကားေစရန်ရည်ရယ်၍ ထုိသတ်ပံုကျမ်းကိ ုေဝဖန်စာ၊ 

အကံြပစာများေပးပိုပီး ထိုထက်ပိုမိုြပည့်စုံခိုင်မာေသာ ရခိုင်စာလုံးေပါင်သတ်ပုံကျမ်းအြဖစ် အနာဂတ် 

တွင် ေပ ေပါက်လာမည့ ်ရခိုင်စာေပအဖွဲအား ကိဆိုေကာင်း စာေရးသူကေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကို   သာိုးတက်စာေပ၊  လ  င်သာယာမိနယ်၊  ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉ ၇၉၉၆၉၂၇၁၇ှင့ ်

၀၉ ၄၅၀၅၉၂၇၅၁ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၀၀၀ြဖင် ့ြဖန်ချသိည်။



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

လူထုအားကစားမှသည် ကျန်းမာကံ့ခိုင်ြပည့်မ  ိင်သို

ေမတ ာမိုးှင်း(ပဲခူး)

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များသည် တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် အေရး 
ပါဆုံးေသာ က  တစ်ခြုဖစ်သည်။  လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များမှရရိှေသာ  ကာယအား၊  
eာဏအားတုိသည် တိင်ုးြပည်၏လုပ်အားစွမ်းအားစမုျားပင်ြဖစ်သည်။ ထိစွုမ်းအားစမုျား 
ကျန်းမာ က့ံခိုင်မှသာလ င် ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် ကျရာအခန်းက  မှ 
ပါဝင်ထမ်းေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်မည်။ ကျန်းမာစွာြဖင့် တက်ညီလက်ညီေလှာ်ခတ်မှသာ 
မိမိတိုိုင်ငံသားတိုင်း ေမ ာ်လင့်ထားေသာ ေခတ်မီိုင်ငံေတာ်သစ်ဆီသို ေရာက်ရှိမည် 
ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံသားတိုင်းကျန်းမာ ကံ့ခိုင်ြခင်းသည် ိုင်ငံေတာ်၏အဓိကမ  ိင်ကီး 

ပင်ြဖစ်သည်။ထုိေကာင့် ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံးအေနြဖင့် “အားကစားြမင့်တင်ြခင်းသည် 
ိုင်ငံေတာ်ကို  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေနြခင်းြဖစ်ပါသည်”ဟူေသာ အမျိးသားေရး 
အသိှင့် ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

“အားကစား”ဟူသည်မှာ ေြပးခုန်ြခင်း၊ အေလးမြခင်း စသည့်ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ြဖစ်သည်ဟု ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ အားကစား 

အမျိးအစားေလးမျိးရှိသည်။ ိုးရာအားကစား၊ ယှ်ပိင်အားကစား၊ အပန်းေြဖအားကစားှင် ့လူထုအားကစားတိုြဖစ်သည်။ အားကစားဟူသည ် ကံ့ခိုင်မ ၊ 

ခွန်အားရှိမ ၊ လျင်ြမန်မ ၊ က မ်းကျင်မ ၊ ခံိုင်ရည်ရှိမ ၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  စသည့်အေြခခံအချက် ေြခာက်ချက်ပါဝင်ေပါင်းစပ်ထားသည်။

မည်သည့်အားကစားနည်းတွင်မဆို  အင်အား 

ှင့်eာဏ်ရည်ကိ ု  အသုံးချကရသည်။ အားကစား 

ဟူသည်ကား    ေသချာေရရာေသာ   ပန်းတိုင်၊ 

နည်းဗျဟာ၊  မ တြခင်းတိုြဖင့ ် စုဖွဲမ ၊ ယှ်ပိင်မ ၊ 

ေဖျာ်ေြဖေရးှင့ ်က မ်းကျင်မ တိုကိ ုစစုည်းထားြခင်း 

ြဖစ်သည်။     အားကစားတစ်ခုကိ ု   ြပလုပ်သည ်

ဆိုကတည်းက      ရည်ရယ်ချက်ပန်းတိုင်ရှိရမည ်

ြဖစ်သည်။ ထိုပန်းတိုင်သိုေရာက်ရှိရန ်ေကာင်းမွန် 

ေသာနည်းဗျဟာကိ ု အသုံးြပ၍   စုဖွဲမ အင်အား

ေကာင်းမွန်ကရေပမည်။

စုဖွဲမ အင်အား

ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက ် တစ်ဦး 

တစ်ေယာက်တည်းြဖင် ့      ေဆာင်ရက်၍မရေချ။ 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးပါဝင်မှသာ    ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးကိ ု စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက်ိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။            ထိုသိုေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်

တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံခ့ိင်ုရန် လိအုပ်ေပသည်။ 

ထိုသို   ကျန်းမာကံ့ခိုင်ရန်အတွက ်   အားကစား 

လ ပ်ရှားမ များတွင်  ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးပါဝင်ကရ 

ေပမည်။ ြပည်သူတစ်ရပ်လံုးပါဝင်လာမ သည် စဖဲွုမ  

အင်အားြဖစ်ပီး  လူထုအားကစားသည ်  အသက် 

ဝင်လာေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

လူထုအားကစား

လထူအုားကစားဆိသုည်မှာ အားကစားသမား 

များသာမက ကျား၊ မ ကီးငယ်မေရး ပါဝင်ဆင် ဲ 

ေသာ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစားြပလုပ်ြခင်း

ပင်ြဖစ်သည်။ ေခတ်မီ ဖွံဖိးတိုးတက်လာသည်ှင့် 

အမ  ကျန်းမာေရးသည် လသူားတိင်ုးအတွက် အေရး 

ပါသည်ကို  သိြမင်လာကသည်။  ကျန်းမာကံ့ခိုင ်

မှသာ   အလုပ်လုပ်ိုင်မည်။  အလုပ်လုပ်ိုင်မှသာ 

ေခတ်ကိအုမလီိက်ုိင်ုမည်ြဖစ်သည်ဟ ုယုံကည်လာ 

ကသည်။ ထိုအြပင ်ေခတ်မီဆန်းြပားေသာေရာဂါ 

များသည ်ေဆးဝါးှင့်ကုသြခင်းြဖင် ့ မလုံေလာက ်

ဘဲ  ကိုယ်တိုင်ကျန်းမာေရးအသိြဖင် ့     ကိတင် 

ကာကွယ်ကရမည်ဟသူည့်အချက်ကိလုည်း လက်ခ ံ

လာကသည်။   ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းသည်   ကသု 

ြခင်းထက် အကျိးရိှသည်ကိလုည်း  လက်ေတွသြိမင် 

လာကပီြဖစ်သည်။     ထိုေကာင် ့   ေနစ်ပုံမှန် 

လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊       စေုပါင်း၍အပန်းေြဖအားကစား 

ြပလုပ်ြခင်းများကိ ု   မိကီးများတွင ်   ြမင်ေတွ 

ေနကရပီြဖစ်သည်။

လူထုအားကစားတွင ်  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်း 

သည် စိတ်ရ င်လန်းတက်က မ ၊  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ှီးေှာဖလှယ်ရာမှရရှိေသာ ကျန်းမာေရးသုတှင် ့

အေထေွထဗွဟသုတုများကိလုည်း ရရိှိင်ုေပသည်။ 

တချိေသာလူပုဂ ိလ်များအတွက်  အထီးကျန်ြခင်း 

ဟူေသာ        စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာခံစားချက်များကိ ု

ေြပေလျာ့ေစသည်။       လူထုအားကစားသည ်

စိတ်ေပျာ်ရ င်မ ကို ရရှိေစေသာေကာင် ့  ကိုယ်ခ ာ 

ကျန်းမာမ ကိုလည်း    များစွာအေထာက်အကူြပ 

ေပသည်။        ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား၏ 

ေကာင်းကျိးကိ ုြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး သြိမင်လာ 

သည့်အခါ  အားကစားနည်းတစ်မျိးမျိးကုိ  အေလ ့

အထတစ်ခုအြဖစ်   ေနစ်ြပလုပ်ရန်   စိတ်အား 

ထက်သန်လာကေပမည်။ ထိုသို လူကီးလူငယ်၊ 

ကျား၊ မ မေရး   အားကစားြပလုပ်ရန ်  စိတ်အား 

ထက်သန်လာသည့်အခါ         မိမိတိုဝါသနာပါရာ 

အားကစားနည်းအလိုက ်  ထူးခ န်မ ရှိလာေပလိမ် ့

မည်။ အားကစားနည်းတစ်မျိး၌ ထူးခ န်ထက်ြမက် 

မ သည် ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင် အားကစားြဖစ်ရန်အတွက် 

ခွန်အားတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။

လူထုအားကစားမ ှကမ ာ့အားကစားသို

     “ြမန်မာ့အားကစားမ ှကမ ာ့အားကစားသို” 

ရည်မှန်းချက်ထား ချတီက်ရန်အတွက် တစ်မျိးသား 

လုံး ကျန်းမာကံခ့ိင်ုရန်လိအုပ်ပါသည်။ တစ်မျိးသား 

လုံးကျန်းမာကံခ့ိင်ုရန်အတွက် အားကစားလ ပ်ရှား 

မ များတွင် ြပည်သလူထူပုါဝင်ေဆာင်ရက်ရန် အေရး 

ကီးပါသည်။ အသက်အရယ်၊ ကျား၊ မ မေရး ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ိင်ုေသာအားကစားကိ ုလထူအုားကစား 

ဟုေခ ဆုိေပသည်။ လူထုအားကစားတွင်  စုေပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊ စေုပါင်း၍အပန်းေြဖအားကစား 

ကဲသ့ိုေသာ ေအိုးဗစ်ကစားြခင်း၊ eာဏ်စမ်းပေဟဠ ိ

များြပလုပ်ြခင်း၊  တာတိုတာရှည်အေြပးေလ့ကျင် ့

ြခင်း၊   စက်ဘီးစီးြခင်း   စသည်တိုပါဝင်ေပသည်။ 

လထုူအားကစားကုိ ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး စိတ်ပါ 

ဝင်စားရန်လည်း အလွန်ပင်အေရးကီးေပသည်။ 

ယခအုခါ ြမန်မာိင်ုငအံရပ်ရပ်ရိှ ပန်း ခမံျားတွင် 

ကေလးကစားကွင်းများ၊   ြပည်သူလူထုအတွက ်

အေထာက်အကူြဖစ်ေစသည့် အားကစားေလ့ကျင့် 

ခန်းများ ြပလုပ်ိုင်သည့်ကိရိယာများကို တပ်ဆင် 

ထားေပးပီးြဖစ်သည်။ နံနက်အေစာပုိင်းအချန်ိများ 

တွင်လည်းေကာင်း၊    ညေနေစာင်းအချနိ်များတွင ်

လည်းေကာင်း ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် လမ်းေလ ာက် 

ြခင်း၊         ေလ့ကျင့်ခန်းများြပလုပ်ြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရက်ိုင်ပီြဖစ်သည်။  ထိုအြပင ်ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရ၊ အားကစားှင် ့လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

တုိပူးေပါင်း၍ “လ ပ်လ ပ်ရှားရှားအားကစား”   အစီ 

အစ်မှသည် ကိယ်ုခ ာကျန်းမာကံခ့ိင်ုရန်အတွက်   

ပိင်ပဲွများကျင်းပေပးခ့ဲသည်။ ထုိပိင်ပဲွသည်  ြပည်သ ူ

လထူတုစ်ရပ်လုံး စတ်ိပါဝင်စားစွာ ယှ်ပိင်ကေသာ 

ပိင်ပဲွတစ်ခပုင်ြဖစ်သည်။ ထိသုိုြပည်သလူထူတုစ်ရပ် 

လုံးပါဝင်လာေစေသာ   လူထုအားကစားြမင့်တင ်

ြခင်းသည် ကျန်းမာေရးဗဟသုတုှင့် လက်ေတွကျ 

ေသာ ကျနး်မာေရးအသိပညာေပးြဖစ်ေသာေကာင့် 

ြပည်သူလထုူတစ်ရပ်လံုး အားကစား၌  ပုိမုိစိတ်ဝင် 

စားစွာ ပါဝင်ေဆာင်ရက်လာကသည်။ ထိုေကာင် ့

လူထုအားကစားြမင့်တင်ြခင်းသည ်   အားကစား 

ေအာင်ြမင်ြခင်း၏ အေြခခံကျေသာရလဒ်ပင်ြဖစ်သည်။

လူထုအားကစားတွင ်အသက်အရယ်၊ ကျားမ 

မေရးပါဝင်ေဆာင်ရက်လာသည့်အခါ      အသက် 

အရယ်ကီးသူတိုသည ်   ကျန်းမာသက်ရှည်ကပီး 

အသက်အရယ်ငယ်သူတုိသည် ကျန်းမာကံခ့ိင်ုကာ

အားကစားလ ပ်ရှား မ ၌ ပိမုိစုတ်ိပါဝင်စားလာကမည် 

ြဖစ်သည်။ အားကစား၌ လငူယ်များစတ်ိပါဝင်စားမ   

များြပားလာသည်ှင့်အမ   ေကျာင်းတွင်းအားကစား၊ 

မိနယ်အဆင့်အားကစားပိင်ပွဲများ၊    တိုင်းခိုင ်

ပိင်ပွဲများမှသည်   “ဗလငါးတန်”   ဖွံဖိးေသာ 

လူငယ်လူရယ်ေပါင်းများစွာ    ေပ ထွန်းလာမည် 

ြဖစ်သည်။ လငူယ်များ၏ အားသာချက်၊   ဝါသနာတို 

အေပ မတူည်၍ အားကစားနည်းများကိ ု  စနစ်တကျ 

ေလက့ျင့်ြခင်းအားြဖင့် ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်အားကစား 

သမားများ    ေပ ထွန်းလာေပလိမ့်မည်။    လူထု 

အားကစားမှသည် ြမန်မာအ့ားကစားမှစ၍ စွမ်းရည် 

ြမင့်မားသည့ ်     က မ်းကျင်အားကစားအဆင့်သို 

ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်ုိင်မည်ြဖစ်ေပသည်။ ထုိေကာင့် 

လထူအုားကစားကိ ုအမိမိအနယ်နယ်မှ ကျန်းမာ 

ေရးက  တစ်ခအုေနြဖင့် ေဆာင်ရက်သင့်ေပသည်။

တစ်မျိးသားလုံးကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရး

     တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးပါဝင်လာရန် အေရးကီး 

ပါသည်။  ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး  လက်ကမ်း 

စာေစာင်များတွင် အားကစားြမင့်တင်ပီး ကျန်းမာ 

ေရးအတွက်       ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ ြပလုပ်ရန် 

  းေဆာ်ြဖန်ေဝေပးရန် လိအုပ်ပါသည်။ ြပည်သမူျား 

ကားသို သတင်းစကားေရာက်ရိှပါမှ ြပည်သူလူထု 

ပါဝင်မ များြပားလာမည်ြဖစ်သည်။ ယခအုခါ ကိဗုစ် 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  န်းေလျာ့နည်းလာြခင်း၊    ကိုဗစ် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံထားသည် ့  လူဦးေရများြပား 

လာြခင်းတုိေကာင့် လထူအုားကစားလ ပ်ရှားမ များ 

ကို   ပိုမိုကျယ်ြပန်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ေသာ  အချနိ် 

ကာလြဖစ်ေပသည်။     ထိုသိုအခွင့်အလမ်းများရရှ ိ

သည့်အချနိ်တွင် ရာသီဥတုသုံးပါးလုံး၌ သင့်ေတာ် 

သလိအုချန်ိယ၍ူ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားကစားြခင်းကိ ု

ေဆာင်ရက်သင့်ေပသည်။

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား    အားကစားြပလုပ်ြခင်း 

သည် စိတ်ဓာတ်ခွန်အားှင့် ကာယခွန်အားြဖစ်ေစ 

သည်ဟ ုသေုတသနေြမာက်ြမားစွာကအတည်ြပခဲ ့

ပီးြဖစ်သည်။ ပုံမှန်လ ပ်လ ပ်ရှားရှားရှိေသာ သူများ 

သည် အားကစား လုံးဝမလပ်ုေသာသမူျားထက်ပိုပီး 

စတ်ိေပျာ်ရ င်မ ရရိှြခင်း၊ eာဏ်ရည်ထက်ပီး အတတ်ိ 

ေမေ့ရာဂါရိင်ုေြခနည်းပါးြခင်း၊ မှတ်eာဏ်ဆုံး ံးိင်ု 

ေြခနည်းပါးြခင်း၊  ညဘက်တွင်  ပို၍အိပ်ေပျာ်ြခင်း၊ 

ိုးကားတက်က လန်းဆန်းြခင်း၊  အာုံစူးစိုက်ိုင ်

စွမ်းေကာင်းြခင်း စသည့်ကုိယ်ေရာစိတ်ပါ ကျန်းမာ 

ေရးေကာင်းကျိးအေြမာက်အြမားကိ ုရရိှေစပါသည်။

ဒီဇင်ဘာလကို        လူထုအားကစားလဟ ု

သတ်မှတ်ထားသည်ှင့်အည ီ  အပတ်စ်စေနေန  

တိုင်း  လူထုလမ်းေလ ာက်ပွဲများကိ ု     စည်ကား 

သိုက်မိက်စွာ      ကျင်းပြပလုပ်လျက်ရှိေပသည်။ 

လူထုအားကစားလ ပ်ရှားမ များကို    ဒီဇင်ဘာလ 

(အားကစားလ)တစ်လတည်းတွင် မဟတ်ုဘ ဲြမန်မာ 

ိင်ုင၏ံ ေနထူးေနြမတ်များတွင် စည်းလုံးညီွတ်မ  

ကိ ုေဖာ်ေဆာင်သည့်အသွင်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်ေပး 

သင့်ပါသည်။ ထိုအြပင် လစ် သိုမဟတ်ု သတီင်းပတ် 

စ်တိုင်းတွင်   လူထုအားကစားလ ပ်ရှားမ အသွင် 

အမျိးမျိးြဖင့်  ေဆာင်ရက်သင့်ပါသည်။ သိုမှသာ 

ြပည်သလူထူှုင့် အားကစားကင်းကွာမ မရိှဘ ဲပိမုိ၍ု 

စိတ်ပါဝင်စားလာမည်ြဖစ်ေပသည်။  အားကစား 

လ ပ်ရှားမ   များလာသည်ှင့်အမ  အားကစားှင့် 

ကျန်းမာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့် ပညာေရးဆက် ယ် 

မ များကို ကိုယ်တိုင်သိြမင်ပီး ဆက်လက်လိုက်ပါ 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် တစ်မျိးသားလုံးကျန်းမာကံခ့ိင်ု 

ေရး ရည်ရယ်ချက်ေအာင်ြမင်မည ်ြဖစ်ေပသည်။ 

ကျန်းမာကံ့ခိုင်ြပည့်မ  ိင်

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များသည်  တုိင်းြပည် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက ်      အေရးပါဆုံးေသာ 

က  တစ်ခုြဖစ်သည်။  လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်

များမှရရှိေသာ  ကာယအား၊  eာဏအားတိုသည် 

တိင်ုးြပည်၏  လပ်ုအားစွမ်းအားစမုျားပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိစွုမ်းအားစုများ ကျန်းမာက့ံခုိင်မှသာလ င် ုိင်ငံေတာ် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ရန်အတွက် ကျရာအခန်းက  မှ 

ပါဝင်ထမ်းေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်မည်။ ကျန်းမာစွာြဖင့် 

တက်ညီလက်ညီေလှာ်ခတ်မှသာ မိမိတုိုိင်ငံသားတုိင်း 

ေမ ာ်လင့်ထားေသာ ေခတ်မီိုင်ငံေတာ်သစ်ဆီသို 

ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်သည်။    ိုင်ငံသားတိုင်းကျန်းမာ 

ကံ့ခိုင်ြခင်းသည ်  ိုင်ငံေတာ်၏အဓိကမ  ိင်ကီး 

ပင်ြဖစ်သည်။

အားကစားှင် ့အမျိးသားေရးတာဝန်

  “အားကစားဆိသုည်မှာ   ေြပာင်းလလဲာသည့ ်

အေြခအေနအရပ်ရပ်ှင့်အညီ ိုင်ငံှင့် လူမျိးဂုဏ် 

ကိ ု ြမင့တ်င်ေပးသည့ ်အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ် 

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး 

အေနြဖင့် “အားကစားြမင့်တင်ြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ် 

ကို   ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေနြခင်းြဖစ်ပါသည”် 

ဟေူသာ  အမျိးသားေရးအသှိင့်   ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ကရေပမည်။    ကျန်းမာ ကံ့ခိုင်၍ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝေသာ   လူစွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်များှင့်အတ ူ  ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ 

ုိင်ငံေတာ်သစ်ဆီသုိ အားမာန်အြပည့်ြဖင့် လျင်ြမန် 

စွာချတီက်ိုင်ရန်    လူထုအားကစားလ ပ်ရှားမ ၌ 

ပူးေပါင်းပါဝင်ကပါရန ်  တိုက်တွန်းေရးသားလိုက ်

ရေပသည်။ ။



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

‘‘အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”‘‘အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဆရာစံလမ်း၊ အိမ်အမှတ် 

(၁၄၆/၁)ဟု ေခ တွင်သည့် (အလျား ၁၂.၆ေပx အနံ ၃၅ေပ) အကျယ်ရှိ 
ေြမကွက်ှင့ ် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမ်ိအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလုံးကိ ု(၂၉-၅-၁၉၉၈) ရက်စဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတေူြမှင့အ်မ်ိအေရာင်း 
အဝယ်ကတိစာချပ်အရ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ပပေအာင် [၁၂/မရက(ုိင်) 
၀၀၂၉၈၇]က တရားဝင် လက်ေရာက်လ ဲေြပာင်း ဝယ်ယူပီး  ယေနအချန်ိအထ ိ
တရားဝင်လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါ 
သည်။           ေဒ ပပေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ပပေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးထွန်းထွန်းလွင် (LL.B)ဦးထွန်းထွန်းလွင် (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၉၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၉၆)

အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်-ဘီ(၂)၊ ၃၅-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်-ဘီ(၂)၊ ၃၅-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၂၂၉၇၃၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၂၂၉၇၃၂

 ေကျာဖုံးမှ

ေနာက်ေြခသည်း ေလးခစုပီါရိှြခင်း၊ နားကီးြခင်းစသည့် ရတနာဆင်ြဖေတာ်များ၏ ကန်အင် 

လက ဏာ ခုနစ်ချက်ကိုက်ညီေသာ ဆင်ြဖေတာ်ေလးြဖစ်သည်။ 

အထက်ပါ ဆင်ြဖေတာ်ေလး “ရန က” မှာ  ယခုအသက် ငါးလခွဲသားအရယ်တွင ်

အရပ်အြမင့ ်၃ ေပ ၁ လက်မ၊ ကိုယ်လုံးလုံးပတ ်၄ ေပ ၉ လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ် ၃၄၅ 

ေပါင်ရှိလာပီး  ရတနာဆင်ြဖေတာ်  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးဥယျာ ်ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ရတနာဆင်ြဖေတာ်ေဆာင်တွင် မိခင်ဆင်မကီးှင့်အတူ ကျန်းမာေပျာ်ရ င်လျက်ရိှေကာင်း 

ှင့ ်ဆင်ြဖေတာ်ေလး “ရန က”မှာ ငယ်စ်ကတည်းကပင် လှူင့ယ််ပါးသည့ ်ဆင်ြဖေတာ် 

ေလးြဖစ်ပီး ပုိမုိယ်ပါးလာေစရန် ဆင်ှင့်လူသားတုိအကား ေကာင်းမွန်စွာ ဆက်ဆံတတ် 

ေစရန် ေလက့ျင့သ်င်ကားြခင်းစနစ် “Peace Human and Elephant Interaction Training” 

ြဖင့် ေလ့ကျင့််သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                 သတင်းစ်

 AFF Cup ပိင်ပွဲမှ

ဗိလ်ုလပဲွုတက်ေရာက်ိင်ုရန် ုန်းကန်ရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ 

ှစ်သင်းစလုံး အမာခံကစားသမားအစုံအလင်ြဖင် ့ပွဲထွက် 

ခဲ့ပီး ၁၁ မနိစ်မှာပင် မေလးရှားအသင်း ဂိုးစတင်ရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်။ မေလးရှားအသင်းအတွက် အိင်ုဂိုးကိ ုအဗ ဒဟူာလင်မ် 

က သွင်းယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

 အက်ဖ်ေအဖလားမှ

အခုပွဲစ်မှာ  တိုက်စစ်မှး  ရက်ရ ဖိုဒ်ဟာ 

မန်ယူအသင်းအတွက် သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူေပး

ိုင်ခဲ့တာေကာင့်  မန်ယူအသင်းနဲအတူ    ငါးပွဲ       

ဆက်တိက်ု ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲတ့ဲ ့မှတ်တမ်းေကာင်းရရိှ 

ခဲ့ပီး ရက်ရ ဖိုဒ်အေနနဲ  မန်ယူအသင်းကစားသမား 

ဘဝမှာ ပထမဆံုးအကိမ် ငါးပဲွဆက်တုိက် ဂုိးသွင်း 

ယူိုင်ခဲ့ြခင်းလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဇန်နဝါရ ီ၇ ရက်ညပိင်ုးမှာ ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲ ့

အြခားေသာအက်ဖ်ေအဖလား တတယိအဆင့ပဲွ်စ် 

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါသည ် ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးေကာင် ့ြဖစ်ပွား 

ရြခင်းြဖစ်ပီး  ရာသီမေရး  ကူးစက်ကျေရာက်ြဖစ်ပွားတတ်သြဖင် ့

မမိတိို ကက်၊ ဘ၊ဲ ငုံး ခမံျားတွင် အဆိပုါေရာဂါ ကူးစက်ကျေရာက်ြခင်း 

မရှိေစေရးအတွက ်ေမွးြမေရး ခံများ၏ ဇီဝလုံ ခံမ ကို  စနစ်တကျ 

ြမင့်တင်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။  ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါ   ကိတင် 

ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက်   ေအာက်ပါအတိင်ုး   လိက်ုနာေဆာင်ရက်ိင်ု   

ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

(၁) ကက်၊ ဘ၊ဲ ငုံးေမွးြမေရး ခမံျား၏ ဇဝီလုံ ခံမ ကိ ုအထူးဂြုပ 

ေဆာင်ရက်ရန်၊

(၂) ကက်၊ ဘဲ၊ ငုံးေမွးြမေရး ခံများှင် ့ ကက်၊  ဘဲ၊ ငုံးအရှင ်

ေဈးများတွင် စနစ်တကျ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း ပုမှံန်ြပလပ်ု 

ေဆာင်ရက်ရန်၊

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ ်ကလပ် 

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသည  ်

လာမည့်    ရာသီသစ်အတွက် 

ြပင်ဆင်မ များ စတင်ြပလုပ်ေနပီ 

ြဖစ်ပီး    ပထမဆုံးကစားသမား 

ေခ ယူမ အြဖစ်   တိုက်စစ်မှး 

ေကျာ်ကိကုိ ုကိ ုေခ ယလူိက်ုပြီဖစ် 

သည်။

တိုက်စစ်အားြဖည့်

ရှမ်းယူုိက်တက်အသင်းသည် 

လာမည့်ရာသီတွင်  ေလးရာသီ 

ဆက် MNL အမှတ်ေပးချန်ပယီဆံ ု

ဆွတ်ခူးိုင်ေရး ေမ ာ်လင့်ချက ်

အြပင်  ိုင်ငံတကာကလပ်ပိင်ပွ ဲ

များလည်း   ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ ်

ေသာေကာင့်  ြပင်ဆင်မ များစွာ 

ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ပီး ပထမဆုံး 

အြဖစ် တိုက်စစ်အားြဖည့်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

ေကျာ်ကိုကိုသည်   ြမန်မာ 

ထိပ်တန်း  တိုက်စစ်မှးြဖစ်ပီး 

ထိုင်းကလပ်များတွင ်    ကာလ 

အတန်ကာ    ကစားပီးေနာက ်

ြမန်မာကလပ်များတွင် ကစားြခင်း 

ရာသီသစ်အတွက် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း စတင်ြပင်ဆင်
ြဖစ်သည်။    ေကျာ်ကိုကိုသည ်

၂၀၀၉ ခုှစ်မှ ၂၀၁၈  ခုှစ်အထိ 

ြမန်မာကလပ်များ    ြဖစ်သည့် 

ေဇယျာေရ ေြမှင့်     ရန်ကုန် 

ယူုိက်တက်အသင်းတွင်  ကစား 

ခဲ့ပီး ၂၀၁၈ ခှုစ်တွင်  ထိင်ုးကလပ် 

များသို ေြပာင်းေရ ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

ေကျာ်ကုိကုိသည် ထုိင်းကလပ် 

များြဖစ်သည့် ချင်းုိင်ယူုိက်တက်၊ 

ဆာမတ်ပရာကန်၊   ဆူခိုထိုင်း၊ 

ချင်းမိုင်ယူိုက်တက်၊    ဖာေရး 

ယူိက်ုတက်ှင့် Rayong အသင်း 

တိုတွင် ၂၀၁၈ ခုှစ်မှ ၂၀၂၂ ခုှစ် 

အထိ ပါဝင်ကစားခ့ဲသည်။ သုိေသာ် 

ေကျာ်ကိုကိုသည်    ပထမဆုံး 

သွားေရာက်ကစားသည့်  ချင်းုိင် 

ယူိုက်တက်အသင်းတွင်   ဒူး 

ဒဏ်ရာြပင်းထန်စွာရရှိပီး ခွဲစိတ် 

ကုသမ ခံယူခဲ့ရသြဖင် ့    ကာလ 

အတန်ကာ အနားယူခဲ့ရသည်။

ရှမ်းယူုိက်တက်အသင်းသည် 

MNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ၏ လက်ရိှ 

ချန်ပယီအံသင်းြဖစ်ပီး ေနာက်ဆုံး 

သုံးရာသီဆက်တိုက ် ဗိုလ်စွဲထား 

သည်။ ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း 

သည် ရာသီသစ်အတွက် ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပ  ကစားသမားသစ်များစွာ 

ထပ်မံေခ ယူမည်ြဖစ်သည်။

သတင်း - ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ - ရှမ်းယူိုက်တက်

လက်ရိှချန်ပီယံ ထုိင်းအသင်းှင့် မေလးရှားအသင်းတုိ၏ 

ဆီမီးဖိုင်နယ် ဒုတိယအေကျာ့ကို ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက်တွင် 

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ဆက်လက်ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်း - ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ - FAM

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်
(၃) အြခား ခံများမ ှ     အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ    ငှားရမ်း       

သုံးစွဲြခင်းမြပရန်ှင် ့ လူှင့် ယာ် အဝင်အထွက် ထိန်းချပ် 

ကန်သတ်ရန်၊

(၄) ကက်၊ ဘဲ၊ ငုံးေမွးြမေရး ခံများအတွင်း အပူချနိ်၊ စိုထိုင်းဆ၊ 

ေလဝင်ေလထွက ်ေကာင်းမွန်ေစေရးေဆာင်ရက်ရန်၊

(၅) ေမွးြမေရး ခံအတွင်းသုိ ဝင်ေရာက်ပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 

စည်း၊   လက်အိတ်   စသည့်  အကာအကွယ်ပစ ည်းများ 

စနစ်တကျဝတ်ဆင်ရန်၊

(၆) ကက်၊ ငှက်များကိ ုကိုင်တွယ်ပီးတိုင်းှင် ့ကက်၊ ဘဲ၊ ငုံးေမွး 

ြမေရး ခမံျားမှ  ထွက်သည့်အခါတိင်ုး ဆပ်ြပာြဖင့် လက်ေဆး 

ြခင်းှင့်     တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းေရးြပလုပ်ြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ရန်၊ 

(၇) အသားှင့် ဥတိုကိ ုေသချာစွာကျက်ေအာင် ချက်ြပတ်ပီးမှ 

စားသုံးရန်၊ 

(၈) ကက်၊ငှက်များပုံမှန်မဟုတ်ဘဲ ုတ်တရက်ေသဆုံးပါက 

နီးစပ်ရာအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ ေမွးြမေရးှင့်ကသုေရးဦးစီးဌာန၊ 

ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ထံသို  ချက်ချင်း 

သတင်းပိုရန်၊

(၉) ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင် ့ေရာဂါစူးစမ်းရှာေဖွြခင်း

လုပ်ငန်းများတွင ်သက်ဆိုင်ရာဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင် ့

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန်။

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေတမှွာေတာ ့ခရစ တယ်ပေဲလန့ဲ  ေဆာက်သမ်တန် 

တိုပွဲစ်မှာ ေဆာက်သမ်တန်က ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုး၊ 

ဂီလ်လင်ဂမ်နဲ     လက်စတာစီးတီးတိုပွဲစ်မှာ 

လက်စတာစီးတီးက တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိ၊ ပရက်စ်တန် 

ေနာ့အန်းနဲ      ဟက်ဒါဖီးလ်ေတာင်းတိုပွဲစ်မှာ 

ပရက်စ်တန်ေနာ့အန်းက သုံးဂိုး-တစ်ဂိုး၊ ရီးဒင်းနဲ  

ဝက်ဖိုဒ်တိုပွဲစ်မှာ ရီးဒင်းက ှစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိ၊ စပါးနဲ  

ပိုစ်ေမာက်တိုပွဲစ်မှာ  စပါးက တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့ ်

အသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွကယ်

စာေပ

ြမင့်မှ

လူမျိး

တင့်မည်



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာင်းြမမိနယ်၊ ကွယ်လွယ်ေကျးရာ 

အပ်ုစ၊ု ကွင်းအမှတ်(၂၀၆-ခ)၊ ကွမ်း ခကွံင်း၊  ဦးပိင်ုအမှတ် (၁၁၂)၊ ဧရယိာ 
(၀.၁၉)ဧကှင့် ဦးပိုင်အမှတ်(၁၀၉၊ ၁၁၀၊ ၁၁၂)၊ ဧရိယာ(၀.၁၈)ဧက၊ 
စုစုေပါင်း(၀.၃၇)ဧက ကျယ်ဝန်းေသာ ေြမှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ တရားဝင်လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ ရီစန်း 
(ဘ) ဦးလှတင်[၁၄/မမန(ိုင်)၀၂၈၄၂၃]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ အပီး 
အပိုင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်သေဘာတူထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ 
အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက် 
အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒအရ ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ် 
ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြဖသဲမွန်(LL.B, LL.M)ေဒ ြဖသဲမွန်(LL.B, LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၇၈၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၇၈၂)
အမှတ်(၁၃၂)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေြမာင်းြမမိ။အမှတ်(၁၃၂)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေြမာင်းြမမိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၂၃၉၆၁၇ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၂၃၉၆၁၇

ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-ဏ/၄၀၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်ဏ/၄၀၊ 
လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-၁၄၊ ဇီယာပန်း ခံလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်၁၄၊ ဇီယာပန်း ခံလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ-်
၉၂၈(က)၊ အကျယ်ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေဒ ေအးသန်းအမည်ေပါက် ၉၂၈(က)၊ အကျယ်ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေဒ ေအးသန်းအမည်ေပါက ်

ေြမချပါမစ်ထွက်ရှိထားေသာ ေြမကွက်အပါအဝင် ေြမကွက်ေပ ရှိ ေြမချပါမစ်ထွက်ရှိထားေသာ ေြမကွက်အပါအဝင ်ေြမကွက်ေပ ရှိ 
လူေနအိမ်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းလူေနအိမ်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ အိမ်ေြမအား ပါမစ်အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင်ထံမှ အရပ်ကတိ 
စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားရိှပုိင်ဆုိင်သူ ဦးထိန်လင်းထွန်း 
[၁၂/မရက(ုိင်)၁၃၉၈၂၉]ကုိင်ေဆာင်သူထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ 
ြဖစ်သူ ဦးဝင်းေမာ်ဦး [၅/တဆန(ိုင်)၀၇၉၉၅၈]မှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ
ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်အထက်ေဖာ်ြပပါ အိမ်ေြမ၏ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ှင့ ်
ပတ်သက်ပီး ကန်ကွက်လုိသူ မည်သူမဆုိ ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း အိမ်ေြမ 
ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတူ က ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင်လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား 
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးဝင်းေမာ်ဦး ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B, D.B.L) ဦးဝင်းေမာ်ဦး ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B, D.B.L)
 [၅/တဆန(ိုင်)၀၇၉၉၅၈] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂) [၅/တဆန(ိုင်)၀၇၉၉၅၈] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)
 အမှတ်-၄၉၇၊ ေကာလိယ(၂၂)လမ်း၊ အမှတ်-၁၁၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ အမှတ်-၄၉၇၊ ေကာလိယ(၂၂)လမ်း၊ အမှတ်-၁၁၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊
 (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။    (၅) ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်။ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။    (၅) ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်။
            ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉            ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာ” “ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာ” 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၃၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၁၃၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ-်၁၁၃၊ 

(၁)လမ်း၊ ၃-ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ် ေဒ သန်းြမင့်(ED-020417)အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား အမည် 

ေပါက် ေဒ သန်းြမင့်(မိခင်)ှင့် ဦးအုံးကည်(ဖခင်)တိုကွယ်လွန်ပီး ေမွးဖွားသား/သမီး(၄)ဦးတွင် သမီးတစ်ဦးြဖစ်သူ 

ေဒ ခင်ြမေဝသည် မိခင်ထက်ေစာ၍ကွယ်လွန်သြဖင့် ၎င်း၏အစုကို အေမွမမီေြမးြဖစ်သူ ဦးမင်းထက်ေကျာ်[၁၂/ဥကတ(ုိင်) 

၁၅၂၇၉၅]ှင့ ်ကျန်သား/သမီးများြဖစ်ကေသာ ေဒ ခင်ြမေအး[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၄၇၈၄၅]၊ ဦးထွန်းေဝ[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၄၄၃၁၇]၊ 

ေဒ ခင်ြမဝင်း[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၄၈၄၃၉]တိုှင့ ်ပူးတဲွလျက် သား/သမီး/ေြမးများေတာ်စပ် ေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာ(၁၀၄၄/၂၀၂၂) 

(၈-၉-၂၀၂၂) ေထာက်ခကံျမ်းကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်းများ၊ အမ်ိေထာင်စစုာရင်းများ၊ ဂရန်မရူင်း၊ ိင်ု/ကတ်၊ ဝန်ေဆာင်ခ 

တိုတင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆိုရန်ှင့် အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန ်ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား 

တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံး 

လုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ အေရှဒဂုံမိနယ်၊ ၅၂ ရပ်ကွက်၊ ကွင်းအမှတ်-၄၇၂၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၉၄/၁၊ ေအာင်သေြပလမ်းရိှ ေြမလပ်ုကိင်ုသ ူ

ဦးစိန်ထွန်းအမည်ေပါက် တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ ေြမများအနက်မ ှ (၂၅ေပx၇၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိ  ေြမကွက်ှင့ ်

ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား အကျိးခံစားပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း၊ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှ ေကာင်း ဝန်ခံလျက် 

ေရာင်းချသူ ဦးဝင်းလွင် [၁၂/လကန(ုိင်)၀၈၆၉၁၀]ထံမှ ဝယ်ယူရန် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှ စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အကျိးသက်ဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား မရူင်းများှင့တ်ကွ 

ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 

ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်သီတာဝင်း (LL.B)ေဒ ခင်သီတာဝင်း (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၆၄၇/၁၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၆၄၇/၁၀)

အမှတ်-၂၈၄၊ ဥဇ နာ(၃)လမ်း၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၂၈၄၊ ဥဇ နာ(၃)လမ်း၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊        ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊  (၆) ရပ်ကွက်၊    ကုန်းေဘာင် 

(၁၁)လမ်း၊  အမှတ် (၈၃၄/က) ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆)၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၃၄/က)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၂၀ေပx၆၀ေပ)ရှိ ဦးစိုင်းသီဟ၊ ေဒ ေရ ဇင်ြမင့ ်အမည်ေပါက်၊ ှစ်(၆၀)ဂရန် 

ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရိှ သီးပင်စားပင် အပါအဝင်                                 အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် 

အား ဦးစုိင်းသီဟ[၁/မညန(ုိင်)၀၇၉၃၆၇]ှင့်        ေဒ ေရ ဇင်ြမင့်[၁၀/ခဆန(ုိင်) 

၀၆၄၅၈၂]တိုမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူ

ေဒ ငိမ်းဆုေဝ[၉/ဝတန(ိုင်)၁၀၅၉၅၃]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို 

ပုိင်ဆုိင်မ  စာချပ်စာတမ်းမူရင်းအေထာက်အထားများှင့်တကွ             ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို       လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေဇယျာထွန်း(LL.B) ဦးေဇယျာထွန်း(LL.B) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၈၄၆၉)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၈၄၆၉)

အမှတ်(၁၀၉၀)၊ ၁၆-လမ်း၊ ၄- ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀၉၀)၊ ၁၆-လမ်း၊ ၄- ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၉၆၀၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၉၆၀၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (င)ရပ်ကွက်၊ သ ာ(၁၂)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၅၁၁၂ )၊ (၁)ခန်းတည်း RC(၆)ထပ်တိုက်၏ စတုတ ထပ်(၅)လ ာအခန်း၊ 
ဧရိယာ (၉၁၈)စတုရန်းေပရှိ တိုက်ခန်းှင့် ၎င်းတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟဝုန်ခသံြူဖစ်ေသာ ဦးသဟီရတဲင့ ်
[၁/ရကန(ိုင်)၀၃၃၈၃၉]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးေအာင်စိုးမိုး[၁၂/
သဃက(ိင်ု)၁၅၅၈၁၄]က အပီးအြပတ် ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချထားပီြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ(၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်း 
များှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ ကိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ် 
ေနရက်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက် 
လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်စိုးမိုး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ဦးေအာင်စိုးမိုး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ သူဇာေကျာ်ေဒ သူဇာေကျာ်

LL.B,D.B.L,D.I.L, D.I.P.L, WIPO(Switzerland)LL.B,D.B.L,D.I.L, D.I.P.L, WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)

အမှတ်(၁၄)၊ ကျိက်ေခါက်ဘုရားလမ်း၊ ကယ်စင်မိေတာ်(Star City)၊ အမှတ်(၁၄)၊ ကျိက်ေခါက်ဘုရားလမ်း၊ ကယ်စင်မိေတာ(်Star City)၊ 
သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ Ph:09-765602290သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ Ph:09-765602290

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၇၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-၇၇၆၊ 

(အလျား၄ဝေပxအန၆ံဝေပ)ရိှ ဦးသန်ိးြမင့ ်(T/RGN-012899)အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ထမှဲ တရားဝင်မခဲွစတ်ိရေသးေသာ 
ေြမကွက်သုိမျက်ှာမူလ င်(ဝဲဘက်)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၇၇၆/က) ေပ (၂၀x၆၀)ရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အမည်ေပါက် ဦးသန်ိးြမင့(်T/RGN-012899)ကွယ်လွန်ခဲသ့ြဖင့ ်ယခေုရာင်းချသ ူဇနီးြဖစ်ေသာ 
ေဒ ကည်ကည်ဝင်း (ဘ-ဦးဝင်းေမာင)်[၁၂/မရက(ိုင်)ဝ၆၉၈၅၂]မှ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ပါေကာင်းှင့် အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း 
ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွချိ ေပးေချခဲ့ပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိပုါက သတင်းစာတွင်ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)ရက်ြပည့သ်ည့ေ်နတွင်  
ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား (မရူင်း)များြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                     လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ သ ာခိုင် LL.B, D.L.P, WIPO (Switzerland) ေဒ သ ာခိုင် LL.B, D.L.P, WIPO (Switzerland) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉ဝ၉၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉ဝ၉၅)

တိုက်(A-2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်ဗထူးအိမ်ရာ(၁)၊ (၄၈/U-10)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ တိုက်(A-2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်ဗထူးအိမ်ရာ(၁)၊ (၄၈/U-10)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၅၈၆၇ ၊ ၀၉-၂၅၀၀၀၉၃၉၄ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၅၈၆၇ ၊ ၀၉-၂၅၀၀၀၉၃၉၄

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
“ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေနကာသာယာကန်ုးလမ်း၊ 

တုိက်အမှတ် (၄)၊ အခန်းအမှတ်(၀၀၃)၊ ပထမထပ်(ဘယ်)၊ (အလျား ၁၆ေပx အနံ 

၅၈ေပ) အခန်းအား ေဒ ပိုးစုိုး[၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၁၀၄၇၂]မှ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုသည် 

ဟ ုဆိုကာ ေရာင်းချရန် အဆုိြပကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ စန်း 

စန်းေအး [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၆၆၅၂၀]မှ ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသိုလည်းေကာင်း၊ က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွ 

ထံသို လည်းေကာင်း အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ရန်မရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်အား 

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်သူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ်သူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ စန်းစန်းေအး ေဒ ေအးေအးေအာင် (LL.B, LL.M)ေဒ စန်းစန်းေအး ေဒ ေအးေအးေအာင် (LL.B, LL.M)

ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၃၁၁၁၇၈ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၂၀၀၄)ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၃၁၁၁၇၈ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ် - ၁၂၀၀၄)

 ဖုန်း-ဝ၉-၇၈၂၂၄၄၅၂၂ ဖုန်း-ဝ၉-၇၈၂၂၄၄၅၂၂

တစ်ချက်တည်းကျင်းဝင် တစ်ချက်တည်းကျင်းဝင ်

(ရန်ကုန်ေဂါက်အသင်း၊ တညင်းကုန်း)(ရန်ကုန်ေဂါက်အသင်း၊ တညင်းကုန်း)
၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဇနန်ဝါရလီ ၄ ရက်ေန  ညေန(၅:ဝ၂)နာရ ီ

တွင် ရန်ကန်ုေဂါက်အသင်း(တညင်းကန်ုး)၌ ကိစုိုးမင်းေအာင် 

သည် ၎င်း၏ကစားေဖာ်များြဖစ်ကေသာ ကိုသူရ၊ ကိုရဲ 

ေအာင်ေဇာ်၊   ကိုမင်းထွဋ်၊    ကိုစိုင်းေကျာ်ဝင်းတိုှင့်အတ ူ

ေဂါက်သီးိုက်ကစားစ ်ကျင်းအမှတ(်၄)ကို (၁၅၁)ကိုက် 

အကွာမှ B-3 ေဘာလုံးအား Iron-7 တတ်ုြဖင့ ်ိက်ုလိက်ုရာ 

တစ်ချက်တည်း ကျင်းဝင်သွားပါသည်။

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မာန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ အေရှြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မာန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ အေရှြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ 

တိုက်အမှတ်(၂၇၆/၅လ ာ)၊ အခန်းအမှတ်(E-5)၊ အကျယ်အဝန်း(ေပ၂၀ x ေပ၆၀)တိုက်အမှတ်(၂၇၆/၅လ ာ)၊ အခန်းအမှတ်(E-5)၊ အကျယ်အဝန်း(ေပ၂၀ x ေပ၆၀)
ရိှတိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်းတွင် စဲွကပ်ထားေသာ နရံကံပ်ဗီိ(ု၄)လုံး/Air Con(၁)
လုံးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဦးေဇာ်လတ်(ဘ-ဦးသိန်း 
ထွန်း)[၉/ခအဇ(ုိင်)၀၀၃၂၆၀]မှ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ေကာင်းှင့် အ ပ်အရှင်းကင်း 
ရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍   ေရာင်းချလိုေကာင်းကမ်းလှမ်းသြဖင့ ် က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွတချိ ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤ 
အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိပုါက သတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၁၄)ရက်ြပည့်သည့်ေနတွင် ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း) 
များြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သ ာခိုင်LL.B, D.L.P, WIPO(Switzerland)ေဒ သ ာခိုင်LL.B, D.L.P, WIPO(Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၀၉၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၀၉၅)
တိုက်(A-2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်ဗထူးအိမ်ရာ(၁)၊ (၄၈/U-10)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(A-2)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ဗိုလ်ဗထူးအိမ်ရာ(၁)၊ (၄၈/U-10)ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်)၊ ရန်ကုန်မိ။ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ)်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၅၈၆၇၊ ၀၉-၂၅၀၀၀၉၃၉၄ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၅၈၆၇၊ ၀၉-၂၅၀၀၀၉၃၉၄

“ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၃၄ I၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၁၀၁၊ (အလျား၂၅ေပ x အနံ၁၀၀ေပ)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-

၅၀(က)၊ စက်မ လက်မ (၂)လမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ 

ေဒ ေရ [၁၂/တမန(ိုင်)၀၃၅၀၁၁]အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ှင့် ယင်း 

ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် 

လက်ရိှထားဝယ်ယ ူပိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးေကျာ်ဝင်း[၁၂/ကတတ(ိင်ု)၀၀၀၅၅၃]

ထမှံ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန်အတွက် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ ေရာင်းဖိုး 

ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား ကန်ကွက်လုိ 

သူများရိှပါက ဤ ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို 

ပိင်ုဆိင်ုမ စာရက် စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ 

ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးတင်ေမာင်သိန်း ဦးေကျာ်မင်းထွန်း ဦးြမင့်စိုး ဦးတင်ေမာင်သိန်း ဦးေကျာ်မင်းထွန်း ဦးြမင့်စိုး

 (စ်-၅၃၃၈) (စ်-၈၆၇၆) (စ်-၄၈၄၄၁) (စ်-၅၃၃၈) (စ်-၈၆၇၆) (စ်-၄၈၄၄၁)

 (B.A, R.L, D.B.L, D.I.L) (LL.B, C.B.L) (LL.B, D.B.L) (B.A, R.L, D.B.L, D.I.L) (LL.B, C.B.L) (LL.B, D.B.L)

 Ph: 09-5076158 Ph: 09-5092604 Ph: 09-420926694 Ph: 09-5076158 Ph: 09-5092604 Ph: 09-420926694

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၁၅၇)၊ A-3၊ ဒုတိယထပ်၊ (၂၈)လမ်း(အထက်)၊ အမှတ်(၁၅၇)၊ A-3၊ ဒုတိယထပ်၊ (၂၈)လမ်း(အထက်)၊ 

ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ေမွးသက ရာဇ်အမှန်တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒိက်ုဦးမိနယ်၊ နတ်ကင်းေကျးရာေန ဦးသန်း 

ေအး၏သား ကိေုနမျိးလင်းှင့ ်ကိရုမဲင်းေအာင်[၇/ဒဥန(ိင်ု)၁၅၉၁၇၉]
သည် တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ (၁၅-၆-
၁၉၉၃)ြဖစ်ပါေကာင်း။

ကိုေနမျိးလင်း(ခ)ကိုရဲမင်းေအာင်ကိုေနမျိးလင်း(ခ)ကိုရဲမင်းေအာင်

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-စက်မ ဇန်ု-၃၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၂၁A၊ ဧရိယာ(၀၆၈၃)ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ် (၂၁A)၊ 

မင်းကီးမဟာမင်းေခါင်လမ်း၊ ေညာင်ေကျးရာအုပ်စု၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ 

ဦးေမာင်ေမာင်သန်ိး[၁၃/လရန(ိင်ု)၁၆၆၃၂၇]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ 

အား အမည်ေပါက် ဦးေမာင်ေမာင်သန်ိး [၁၃/လရန(ိင်ု)၁၆၆၃၂၇]ကိယ်ုတိင်ုမှ 

ဂရန်မရူင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးေထာက် 

ခံချက်၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်၊ တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ကိုယ်တိုင်ကတိ 

ဝန်ခံချက်တုိတင်ြပ၍ ဂရန်မိတ ေလ ာက်ထားလာြခင်းအား ခွင့်ြပပီးြဖစ်ပါသြဖင့် 

အမ တဲွအမှတ်-လသယ/အပိင်ုး-၃၊ ၀၁၃၊ ၉၇ အရ(၁၇-၇-၁၉၉၇)ရက်ေနတွင် 

ထုတ်ေပးခ့ဲသည့် ဦးေမာင်ေမာင်သိန်း အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ် 

ဂရန်အား ုံးတွင်းအမိန်အမှတ-်၁၂/၂၀၂၃ (၅-၁-၂၀၂၃)ြဖင့်  ပယ်ဖျက်ပီး 

ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

    မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန    မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-ရလပ-၂၈၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၂၀၂၊ ဧရိယာ ေပ (၆၀x၈၀)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၂၀၂၊ 

သုန ာ(၁၁)လမ်း၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ဗမကြမင့်ဦး အမည် 

ေပါက် ပါမစ်ေြမအား  အမည်ေပါက် ဦးြမင့်ဦး [၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၉၀၀၇]

ကိုယ်တိုင်မှ ပါမစ်မူရင်းတွင် ဓာတ်ပုံ၊ ေရ ေြပာင်းမည့်သူများ၏ ရာဇဝင် 

အကျ်းချပ်စာရက် တိုတင်ြပပီး အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေနထိုင်ခွင့်ှင့ ်ေြမ 

ေနရာချထားေပးခံရသူများ၏ မှီခိုသူများစာရငး်စာရက်တိုတင်ြပိုင်ြခင်း 

မရှိဘဲ ပါမစ်(မစုံ)ြဖင့် ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်)ေလ ာက်ထားလာရာ 

တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ (၁၃)လမ်း၊ အမှတ်(၅၆)ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ (၂) 

ခန်းတွဲ၊ (၆)ထပ်တိုက်၏  တတိယထပ်၊ (၄-လ ာ)၊ (ေခါင်းရင်းခန်း)၊  အကျယ်အဝန်း(၁၂၁
၂
x၅၀)ေပရှိ တိုက်ခန်း 

တစ်ခန်းှင့် ေရ၊ မီး အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်များကို အေပျာက်စနစ်ြဖင့် ဝယ်ယူရန် လက်ရှိတရားဝင်ပိုင်ရှင ်

ယိေုဖဝင်း[၁၂/လမတ(ိင်ု) ၀၀၇၇၇၆]၏ ကိယ်ုစား ယိဖုစွီန် [၁၂/လမတ(ြပ)၀၀၀၁၃၆] အား က ု်ပ်တို၏  မတ်ိေဆမှွ 

စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ စရန်ေငွေပးေချထားြခင်းှင့် ပတ်သက်၍ မည်သူမဆို ကန်ကွက်လိုပါက 

ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်း (မရူင်း)များှင့ ်ယေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထလံာေရာက် 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ တိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်နည်းလမ်းတကျ  အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ဆက်လက်ချပ်ဆို၍ ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ န်ကားချက်အရ

 ေဒ စိုးစိုးြမင့် ေဒ အိဖိးဇင် ေဒ စိုးစိုးြမင့ ် ေဒ အိဖိးဇင်

 LL.B LL.B,DBL LL.B LL.B,DBL

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၀၆၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၉၇၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၀၆၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၉၇၅)

အမှတ်(၈၆)၊ ၇-လ ာ (စီ)၊ ဝါးတန်းလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၈၆)၊ ၇-လ ာ (စီ)၊ ဝါးတန်းလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၃၅၉၆၃၊   ၀၉-၇၉၀၁၂၃၄၈၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၃၅၉၆၃၊   ၀၉-၇၉၀၁၂၃၄၈၀

သီရိမဂ  လာကမ ာေအးေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသီရိမဂ  လာကမ ာေအးေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

ထမနဲလှဒါန်းပွဲထမနဲလှဒါန်းပွဲ
သီရိမဂ  လာကမ ာေအးေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ှစ်စ် 

ြပလုပ်မဲြဖစ်ေသာ ထမနဲ လှဒါန်းပဲွအား ၁၃၈၄ ခုှစ်၊ တပိုတွဲ 

လဆန်း (၁၂/၁၃)ရက် (၁/၂-၂-၂၀၂၃) ရက်တုိတွင် ထမနဲထုိးပဲွ 

ကျင်းပပီး   ြမတ်စွာဘုရားအား   ရည်မှန်း၍   ထမနဲဆွမ်း 

ဆက်ကပ်လှဒါနး်ြခငး်၊ သံဃာေတာ်များအား ထမနဲဆွမး် 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ ထမနဲစတုဒိသာများေဝငှြခင်းတုိ ြပလုပ် 

မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထမနဲဆွမ်းလှဒါန်းလိုကေသာ ေစတနာ 

ရှင်များ အေနြဖင့် ထမနဲတစ်ဒယ်လ င် ၅၀၀၀ဝိ/-  န်းြဖင့် 

ေဂါပကံုးသုိ အချန်ိမီဆက်သွယ်လှဒါန်းုိင်ကပါေကာင်းှင့် 

အလှရှင်များသို  ထမနလဲက်ေဆာင်ြခင်းများ ြပန်လည်ေပးမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ေလးစားစွာြဖင့ ်အသေိပး   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ေဂါပကအဖွဲေဂါပကအဖွဲ

သီရိမဂ  လာကမ ာေအးေစတီေတာ်သီရိမဂ  လာကမ ာေအးေစတီေတာ်

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၇၈၁၅၊ ၀၉-၇၆၃၃၄၈၉၆၂၊ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၇၈၁၅၊ ၀၉-၇၆၃၃၄၈၉၆၂၊

၀၉-၂၅၀၃၆၉၄၇၉၀၉-၂၅၀၃၆၉၄၇၉

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်

အားကစားအားကစား

ြမင့်တင်ြမင့်တင်

စိတ်စိတ်

လန်းရ င်လန်းရ င်

ဆန်ကျင်ဆန်ကျင်

မူးယစ်မူးယစ်

ေဆးေဆး



ဇန်နဝါရီ  ၈၊   ၂၀၂၃

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေလးေဒါင့က်န်လမ်း၊ ေမခ 

အိမ်ရာ၊ အမှတ်(H-9/10)(H-9/10)ေန ဦးေမာင်လွင ် [၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၁၂ 
၇၂၃]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတုိင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်မိတ်ေဆွပုိင်ြဖစ်ေသာ Aqua Land Co.,Ltd Aqua Land Co.,Ltd မှ ကုိရီးယား 
ိုင်ငံထုတ်လူသုံးကုန်ှင့ ်အလှကုန်ပစ ည်းများကိ ုြမန်မာိုင်ငံသို 
တရားဝင်တင်သွင်းပီး ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်း ြဖန်ြဖးေရာင်းချလျက် 
ရှိပါသည်။

က ု်ပ်မတ်ိေဆ၏ွ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မဟာေအာင်ေြမ 
ခိင်ု၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ၇၇ လမ်းှင့ ်၃၁ လမ်းေထာင့၊် အမှတ် 
(A-ဆ)ုံးခဲွရိှ ကမု ဏဝီန်ထမ်းအချိကိ ု၂၃-၉-၂၀၂၂ ရက်စဲွပါ အစည်း 
အေဝးမှတ်တမ်းအရ ကုမ ဏီမှ ထုတ်ပယ်ပီး ြဖစ်ပါသည်။ Aqua Aqua 
Land Co.,LtdLand Co.,Ltd ှင့် ၎င်းဝန်ထမ်းများသည် မည်သုိမ သက်ဆုိင်ြခင်း 
မရှိပါေကာင်းှင့ ်ကုမ ဏီမှထုတ်ပယ်ထားသည့ ်ဝန်ထမ်းများှင့ ်
ပတ်သက်၍ မည်သည့က်စိ ရပ်အဝဝကိမှု တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည် 
မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
(စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်)(စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည)်

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဥမ ာေဆွ(LL.B,D.M.L,D.I.L)ေဒ ဥမ ာေဆွ(LL.B,D.M.L,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၄၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၄၁)
အမှတ်-၁၀၉၊ ၂၇ လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ အမှတ်-၁၀၉၊ ၂၇ လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၅၉၆၅၂၅၃၆၊ ုံးဖုန်း-၀၉-၄၄၂၆၃၀၈၅၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၅၉၆၅၂၅၃၆၊ ုံးဖုန်း-၀၉-၄၄၂၆၃၀၈၅၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ ဒလမိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၁၈/A)၊ (၃၁၈/B)၊  (၃၁၈/C)၊ (၃၁၈/ D)၊ 

စစုေုပါင်းဧရယိာ(၁.၆)ဧကရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးသည်    ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး       

ေကာ်မတီ၊ မိြပေြမစီမံခန် ခဲွမ ဌာန၊ မိေြမစာရင်းတွင် ေဒါက်တာခင်ခင်စုိး 

[၁၂/ဗတထန(ုိင်)၀၃၂၄၆၀] အမည်ေပါက်တည်ရိှပီး ၎င်း၏ကုိယ်စား ဖခင် 

ြဖစ်သူ ဦးစုိးြမင့်[၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၂၃၅၄၉]မှ ပုိင်ဆုိင်မ အ ပ်အရှင်း ကင်းရှင်း၍ 

ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာကားလာ 

သြဖင့ ်က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆမှွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွြဖစ် 

(ေရာင်းဖုိးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ) ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက် 

လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်

ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 

ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မွန်မွန်ချိ  (LL.B)                                      ေဒ စ ာဝင်း(LL.B)ေဒ မွန်မွန်ချိ  (LL.B)                                      ေဒ စ ာဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၄၀၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၄၀၉)

အမှတ်(၈၂၈/က)၊ ပထမထပ်၊ သုဒဿနလမ်း၊ (၁၆/၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၂၈/က)၊ ပထမထပ်၊ သုဒဿနလမ်း၊ (၁၆/၂)ရပ်ကွက်၊ 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆

ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ေစာရန်ပိုင်အေရှရပ်ကွက်၊ ေအးလမ်း၊ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ေစာရန်ပိုင်အေရှရပ်ကွက်၊ ေအးလမ်း၊

 အမှတ်(၂၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ဦးကည်ဝင်း အမည်ြဖင့် မှတ်သား အမှတ်(၂၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ဦးကည်ဝင်း အမည်ြဖင့ ်မှတ်သား

 တည်ရိှသည့်ေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ (၃)ထပ် အေဆာက်  တည်ရိှသည့်ေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ (၃)ထပ် အေဆာက် 
အဦမှဒုတိယထပ်(၃)လ ာ၊ (ဒါဘာမပါ)၊ ဧရိယာ(၂၀ေပ x ၅၀ေပ)ရိှ  အဦမှဒုတိယထပ်(၃)လ ာ၊ (ဒါဘာမပါ)၊ ဧရိယာ(၂၀ေပ x ၅၀ေပ)ရိှ  
ေရ၊ မီး၊ အစုတံိက်ုခန်း(၁)ခန်းငှ့် ယင်း(၃)ထပ်တိက်ုေဆာက်လပ်ု ေရ၊ မီး၊ အစုံတိုက်ခန်း(၁)ခန်းှင့် ယင်း(၃)ထပ်တိုက်ေဆာက်လုပ ်
ထားေသာေြမ၏ ပုိင်ဆုိင်ခွင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးှင့် ထားေသာေြမ၏ ပုိင်ဆုိင်ခွင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးှင့် 

ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်းပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
 အထက်ေဖာ်ြပပါထားသည့ ်ပစ ည်းများှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်တုိကုိ လက်ရိှလက်ဝယ်ေနထုိင်ပုိင်ဆုိင်ထားပီး အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ် 
ခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ အန်ုးသင်(ဘ) ဦးပွား[၁၂/အလန(ိင်ု)၀၁၈၈၁၉] 
ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးထွန်းငမ်ိး[၆/
လလန(ိင်ု)၀၀၁၉၁၀]ကိင်ုေဆာင်သကူ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုး 
ေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို  ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့် အဆိုပါပစ ည်းများှင့် 
ပတ်သက်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုက ု်ပ်ထသံို သတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွငး် လူကုိယ်တုိင်စာချပ်စာတမး်၊ ပုိင်ဆုိင်မ မူရငး်   
အေထာက်အထားများှင့်တကွလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ် 
ရက်ကုန်ဆုံးသည့်တိုင ်ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများ 
သိေစရန် အသိေပးေကညာလိုက်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစိုးရန်ိုင်(LL.B)ဦးစိုးရန်ိုင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၈၃၈)(၃၁-၇-၂၀၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၈၃၈)(၃၁-၇-၂၀၁၈)
အမှတ်(၁၂/က)၊ ေြမညီထပ်၊ အင်းစိန်လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၂/က)၊ ေြမညီထပ်၊ အင်းစိန်လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ Ph: 01-521236, 09-428177487, 09-795128994ရန်ကုန်မိ။ Ph: 01-521236, 09-428177487, 09-795128994

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်-၆၄၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-စက်မ ဇုန်၊ ေြမကွက်အမှတ်-၅၄၃၊ 
ဧရိယာ(၀.၀၅၈)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား-ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမှင့် ယင်းေြမေပ ရိှ 
အမှတ်-၅၄၃၊ အင်းေတာ်လမ်း၊ (၆၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)
မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်ေသာ ေြမှင့်အိမ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
မိေြမစာရငး် အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင် ေဒ ေအးသိနး်(ခ)တန်ေလးက (G/       
RGN- ၀၀၂၅၁၂)  [၁၂/ကတတ(ိင်ု)၀၀၇၂၉၀]က     မမိတိစ်ဦးတည်းပိင်ုဆိင်ု၍    
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခေံြပာဆိသုြဖင့ ်က ု်ပ်တိုမတ်ိေဆကွ 
ဝယ်ယူရန် ှစ်ဖက်သေဘာတူညီထားသည့ ်ေရာင်းဖိုးေငွအနက ်စရန်ေငွ
တစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့်ရှိသူမည်
သူမဆို ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့ ်တကွ 
က ု်ပ်တုိထံသုိ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်အေရးဆုိုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက် 
ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ ်ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
             ဦးဟိန်းစိုး           ဦးေကျာ်မင်းိုင်             ဦးဟိန်းစိုး           ဦးေကျာ်မင်းိုင်
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၃၃)      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၈၈၀)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၃၃)      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၈၈၀)

အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၃၅)၊ ကန်သာယာ (၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၉၂၈)၊ ေြမဧရိယာ (၀.၀၅၅)ဧကရှိ 

ေဒ ေဒစ ီ(ခ) ေဒ ဝင်းဝင်းတင် [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၁၂၆၉၀] အမည်ေပါက် ှစ် (၆၀) 

ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိ

သည်  ပိုင်ဆိုင်မ အ ပ်အရှင်းများ ကင်းရှင်းပါေကာင်း၊ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ် 

ဝယ်ယူထားပီး မည်သူကိုမဆိုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်၍   အဆိုပါ 

ေြမကွက်ှင့အ်မ်ိကိ ုအေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုလိေုကာင်း ကမ်းလှမ်းလာသ ူေဒ ြမင့် 

ခင်လတ်[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၁၂၉၆၁]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင ်

ဝယ်ယရူန်အတွက်  ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့်   ပတ်သက်၍  ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှ 

သူအကျိးသက်ဆုိင်ခွင့်ရိှသူမည်သူမဆုိ  ယခုအေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လုိ 

ပါက   ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်းတိကျခိုင်လုံေသာ စာရက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားများ ြပည့်စုံစွာြဖင့် က ်ုပ်ထံသို   ဆက်သွယ်ပီး 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့ ်

သူမရိှပါက ေဖာ်ြပပါ အေရာင်းအဝယ်အား ပီးေြမာက်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်

ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း (LL.B,D.B.L)ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း (LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၀၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၀၃)

ုံးခန်း(၅)၊ ပထမထပ် Strand Condominium၊ အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ ုံးခန်း(၅)၊ ပထမထပ် Strand Condominium၊ အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ 

မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၉၂၁၀၊ ၀၉-၅၀၃၄၆၅၂ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၉၂၁၀၊ ၀၉-၅၀၃၄၆၅၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ၅-ရပ်ကွက်၊ ပင်းယ(၁၇)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၀၁၅/က+၁၀၁၅/ခ)ဟ ုေခ တွင်ေသာ ေြမေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထား 
သည့(်၂) ခန်းတဲွ (၆)ထပ်တိက်ု၏ ၅-လ ာ (တိက်ုေရှမှမျက်ှာမလူ င် ညာဘက် 
ြခမ်း)၊ အကျယ် ေပ(၁၇x၄၉) ရိှတိက်ုခန်းှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား 
(၂-၇-၂၀၂၀) ရက်စွဲပါ ''New Star ေဆာက်လုပ်ေရးမ ှ(၂)ခန်းတွဲ (၆)ထပ် 
RC တုိက်အေဆာက်အဦ ေဆာက်လုပ်ရန်အတွက် ကန်ထုိက်တာှင့်ေြမပုိင်ရှင် 
များ ှစ်ဦးှစ်ဖက်လုပ်ငန်းသေဘာတူ ကတိစာချပ်''အရ  ကန်ထုိက်တာ 
ဦးေမာင်ေကျာ် [၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၁၁၆၈၈၉]က မိမိပိုင်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိေသာ 
အခန်းြဖစ်ပီး မိမိတစ်ဦးတည်းပုိင်ဆုိင်၍ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း  
ဝန်ခံေြပာဆုိသြဖင့် က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် ှစ်ဖက်သေဘာတူညီ 
ထားေသာ ေရာင်းဖိုးေငအွနက် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါ၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆိုခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်း
အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို(၇) ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်အေရးဆိုိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ 
အေရာင်းအဝယ် ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိေစအပ်ပါသည်။ 
                          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
               ဦးဟိန်းစိုး   ဦးသန်းဦး               ဦးဟိန်းစိုး   ဦးသန်းဦး
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၃၃)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၈၇၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၃၃)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၈၇၅)

အမှတ်(၄၆)၊  ပထမထပ် (ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၄၆)၊  ပထမထပ် (ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ရန်ကုန်မိ။

''ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း''''ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း''
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင်ခိုင်၊ ေညာင်ေလးပင်မိေန 

ေဒ ြမြမဦး [၇/ညလပ(ိုင်)၀၈၂၅၉၂]၊ ဦးြမတ်မင်းခန်  [၇/ညလပ(ိုင်) 

၂၁၅၂၉၂]၊ ေဒ ခင်ေဝ [၇/ညလပ(ိင်ု)၀၆၁၅၀၉]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက် 

အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊ ေညာင်ေလးပင်မိ၊ 

မိမ(၃)ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၀)ဇာတ်ံုရပ်၊ ဦးပုိင် 

အမှတ် (၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၆) စုစုေပါင်း ေြမချန်ိဧရိယာ(ဝ.၁၁၈၈)ဧက 

အနက်မှ ဧရိယာ(ဝ.၀၅၉၄)ဧကရှိ ခံေြမကွက်အပါအဝင ်ယင်း ခံေြမကွက ်

ှင့် သက်ဆိုင်ေသာအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုမှာ NLBRP No. 

77/V/1952-1953 အရ ေဒ လှေရ ၊ ဦးထွန်းရိှန်တုိအမည်ြဖင့် မှတ်သားတည် 

ရှိခဲ့ပီးေနာက ် အပီးအပုိင်စွန်လ တ်ြခင်းစာချပ် NLBRP No. 21/1992 အရ 

ေဒ လှေရ မှ ၎င်း၏အကျိးခံစားခွင့်များကိ ုဦးထွန်းေရ ထံသို လ ဲေြပာင်းေပး 

သြဖင့် ဦးထွန်းရိှန်တစ်ဦးတည်း တရားဝင်လက်ရိှထား ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားခွင့် 

ရရှိေသာ ေြမငှားဂရန် ခံေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ဂရန် ခံေြမအား ပိုင်ဆိုင်သူ ဦးထွန်းရှိန်မှာ လွန်ခဲ့ 

ေသာ (၂-၃-၂၀၁၈)ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ ၎င်း၏ ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ပံးရီမှာ 

လွန်ခဲ့ေသာ (၁၀-၄-၁၉၈၁)ရက်၌လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန်သွား

ခဲ့ကပီြဖစ်ပါသည်။

ကွယ်လွန်သူ ဦးထွန်းရှိန်+ေဒ ပံးရီတို၌ ေဒ ခင်ေဆွဦး၊ ေဒ ြမြမဦး၊ 

ဦးခင်ေမာင်ြမင့၊် ဦးေအာင်ေကျာ်ြမင့၊် ဦးေအာင်ေကျာ်တင့ဆ်ိသုည့ ်သားသမီး 

(၅)ဦးထွန်းကားခ့ဲရာ အဆုိပါသားသမီးများအနက် ေဒ ခင်ေဆွဦး (အိမ်ေထာင် 

မရိှ)မှာ (၃-၉-၂၀၁၇)ရက်၌ လည်းေကာင်း၊ ဦးခင်ေမာင်ြမင့မှ်ာ (၂-၃-၂၀ဝ၈)

ရက်ှင့ ်၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ေအးတိုးမှာ (၉-၅-၂၀၀၆)ရက်၌လည်းေကာင်း၊ 

ဦးေအာင်ေကျာ်ြမင့်မှာ (၂၉-၄-၂၀၁၉)ရက်၌လည်းေကာင်း၊ ဦးေအာင်ေကျာ် 

တင့် (အိမ်ေထာင်မရှ)ိ မှာ (၁၈-၁-၂၀၀၆) ရက်၌ လည်းေကာင်း အသီးသီး 

ကွယ်လွန်သွားခဲ့ကပါသည်။

ဦးြမတ်မင်းခန် [၇/ညလပ(ိင်ု)၂၁၅၂၉၂]မှာ ကွယ်လွန်သ ူဦးခင်ေမာင် 

ြမင့်+ေဒ ေအးတိုး တို၏ ထွန်းကားခ့ဲသည့် (၁)ဦးတည်းထဲေသာ သားြဖစ်ပါ 

သည်။ ေဒ ခင်ေဝ [၇/ညလပ(ိင်ု)၀၆၁၅၀၉]မှာ ကွယ်လွန်သ ူဦးေအာင်ေကျာ် 

ြမင့်၏ ဇနီးေတာ်စပ်သူ ြဖစ်ပါသည်။

ထုိေကာင့် အထက်ေဖာ်ြပပါ ဂရန် ခံေြမကွက်အပါအဝင် ယင်း ခံေြမ 

ကွက်ှင့်သက်ဆုိင်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား တရားဝင် အေမွ 

ဆက်ခံပူးတွဲပိုင်ဆိုင်သူများအြဖစ် အထက်အမည်ပါ  ေကညာသူ(၃)ဦး 

သာလ င် သက်ရှိထင်ရှား ကျန်ရှိပါေတာ့သည်။

ယင်းသိုြဖစ်ရာ အထက်အမည်ပါ ေကညာသ(ူ၃)ဦးအေနြဖင့ ်အထက် 

ေဖာ်ြပပါ ဂရန် ခံေြမကွက် အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ 

ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းှင့်အညီ တရားဝင်အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ပါေကာင်း၊ ၎င်းတို 

အြပင် အြခားအေမဆွက်ခသံ ူ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှပါ 

ေကာင်း ေကညာပါသည်။ ယခေုကညာသည့က်စိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက် 

လိုသူများရှိပါက ဤသတင်းစာ၌ ေကညာချက်ပါရှိပီး (၁၄)ရက်အတွင်း 

က ု်ပ်တို၏ထသံိုြဖစ်ေစ၊   က ု်ပ်တို၏အမ သည်များထသံိုြဖစ်ေစ ခိင်ုလုသံည့ ်

အေထာက်အထားများှင့်တကွ ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုသူ 

မရှိပါက  က ်ုပ်တိုအမ သည်များ၏ ပိုင်ဆိုင်မ ခိုင်မာေစရန်အတွက ်စာချပ် 

စာတမ်းများကို ဥပေဒှင့်အညီ   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ --လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ --

ဦးေကာင်းထင်လင်းစိုး (ဥပေဒဘွဲ)          ေဒ ေအးှင်းစိုး (ဥပေဒဘွဲ)ဦးေကာင်းထင်လင်းစိုး (ဥပေဒဘွဲ)          ေဒ ေအးှင်းစိုး (ဥပေဒဘွဲ)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန 

(စ်-၁၄၉၉၇/၄-၁၂-၂၀၁၈)       (စ်-၃၄၈၈၃/၂၂-၁၀-၂၀၁၀)(စ်-၁၄၉၉၇/၄-၁၂-၂၀၁၈)       (စ်-၃၄၈၈၃/၂၂-၁၀-၂၀၁၀)

ေညာင်ေလးပင်မိ၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး။        ပ န်တန်ဆာမိ၊ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး။ ေညာင်ေလးပင်မိ၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး။        ပ န်တန်ဆာမိ၊ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး။ 

ဖုန်း - ၀၉-၄၂၈၂၀၈၆၆၈         ဖုန်း - ၀၉-၄၄၂၀၆၄၆၀၀ဖုန်း - ၀၉-၄၂၈၂၀၈၆၆၈         ဖုန်း - ၀၉-၄၄၂၀၆၄၆၀၀

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်မိတ်ေဆွ   မထက်စုစံ[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၂၁၅၂၆၈]

ကုိင်ေဆာင်သူှင့် ေမာင်စိုးမင်းထက် [၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၉၈၉၅၂]
ကိင်ုေဆာင်သတူိုသည် (၁၆-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေနတွင် ှစ်ဖက်မဘိများ 
စုံရာေရှေမှာက်၌ ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲခဲ့ကပီး ြဖစ်ပါ 
သည်။ ေမာင်စိုးမင်းထက်သည် က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် ပတ်သက်မ  
မရိှေတာပ့ါေကာင်းှင့ ်တရားဝင် ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စိုးစိုးေအာင်(LL.B)ေဒ စိုးစိုးေအာင(်LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၇၇၃၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၇၇၃၈)
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၇၀၃၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၇၀၃၀

အထူးဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူြခင်းအထူးဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူြခင်း
ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ အမန်ိ  

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၆၃/၂၀၂၂)ြဖင့် ၁၇-၄-၂၀၂၂ 
ရက်တွင် ဗိုလ်ချပ်ွန်တင် ဗိုလ်ချပ်ွန်တင်(ငိမ်း) အေနာက် 
ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ သုဝဏ ဘူမိသထုံ 
အသင်း   နာယကအား   စွမ်းေဆာင်မ ဆိုင်ရာ  
ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲြဖစ်ေသာ ေဇယျေကျာ်ထင်ေဇယျေကျာ်ထင ်
ဘဲွဘဲွကိ ုဂဏ်ုြပချးီြမင့ခ်ရံသြဖင့ ်အထူးဝမ်းေြမာက် 
ဂုဏ်ယူမိပါေကာင်း။ 

ဥက   ှင့် အမ ေဆာင်အဖွဲဥက   ှင့် အမ ေဆာင်အဖွဲ
သုဝဏ ဘူမိသထုံအသင်း(ရန်ကုန်)သုဝဏ ဘူမိသထုံအသင်း(ရန်ကုန်)

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ သမိန်ဗရမ်းလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ သမိန်ဗရမ်းလမ်း၊ 

အမှတ်-၁၂၀ ဟုေခ တွင်ေသာ ှစ်ခန်းတွဲ(၆)ထပ် ကန်ထိုက်တိုက်၏ အမှတ်-၁၂၀ ဟုေခ တွင်ေသာ ှစ်ခန်းတွဲ(၆)ထပ် ကန်ထိုက်တိုက်၏ 

ဒုတိယထပ်(၃လ ာ)၊ တိုက်မျက်ှာမူ-ဝဲ၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၅x၆၀)ရှိ ေရ၊ ဒုတိယထပ်(၃လ ာ)၊ တိုက်မျက်ှာမ-ူဝဲ၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၅x၆၀)ရှိ ေရ၊ 

မီးစုံတိုက်ခန်းတစ်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ မီးစုံတိုက်ခန်းတစ်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း

အထက်ပါတုိက်ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ေဒ ုုလွင် 

[၁၃/ကမန(ိင်ု)၀၇၀၄၆၇]ှင့ ်ေဒ နန်းြမတ်ကည်လွင် [၁၃/ကမန(ိင်ု)၀၅၉၂၉၃]

တုိက တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားလျက်ရိှပီး အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း တာဝန်ယူ 

ဝန်ခံလျက် ေရာင်းချလိုေကာင်းကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင ်

ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်၍ အကျိးသက်ဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လုံေလာက်ခိုင်မာေသာ အေထာက်အထား 

မူရင်းများှင့်တက ွလူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ အား ဥပေဒှင့်အညီ 

ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ြဖြဖဝင်းေဒ ြဖြဖဝင်း

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၄၃၀၀/၂၂-၉-၂၀၁၁)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၄၃၀၀/၂၂-၉-၂၀၁၁)

အမှတ်(၇၂/စီ)၊ ၅-လ ာ၊ ၁၆၅လမ်းတို၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။အမှတ်(၇၂/စီ)၊ ၅-လ ာ၊ ၁၆၅လမ်းတို၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၄၉၉၈၂၈၊ ၀၉-၄၄၂၅၂၁၉၂၆ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၄၉၉၈၂၈၊ ၀၉-၄၄၂၅၂၁၉၂၆

“(၆-၁-၂၀၂၃)ရက်ေန ေကးမံုသတင်းစာေကာ်ြငာစာမျက်ှာ“(၆-၁-၂၀၂၃)ရက်ေန ေကးမံုသတင်းစာေကာ်ြငာစာမျက်ှာ

(၂၁)တွင် ေဒ သဇင်ဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ (၂၁)တွင် ေဒ သဇင်ဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ဇင်မာမင်း(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)မှ ေဒ ဇင်မာမင်း(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)မှ 

အကင်လင်မယားအြဖစ် မသက်ဆိုင်ေတာ့ပါေကာင်း အကင်လင်မယားအြဖစ ်မသက်ဆိုင်ေတာ့ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာြခင်း ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် အများသိေစရန် ေကညာြခင်း ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းြခင်း”ြပန်လည်ရှင်းလင်းြခင်း”
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်း[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၆၈ 

၄၅၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
အထက်ေဖာ်ြပပါေကာ်ြငာတွင်ပါရိှေသာ ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းမှ ေဒ  

သဇင်ဦးှင့်ထိမ်းြမားလက်ထပ်ခဲ့သည့ ် (၂၇-၅-၂၀၁၇)ရက်ေနမှစ၍ လင့ ်
ဝတ ရားငါးပါးှင့်အညီ ေဒ သဇင်ဦးအား လုပ်ကိုင်ေက းေမွးခဲ့ပါသည်။ 
မည်သည့အ်ချန်ိကမ  ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ သဇင်ဦးအား ကမ်ိးေမာင်းခမ်ိးေြခာက် 
ြခင်း၊ စိတ်ဆင်းရဲနာကျင်ေအာင ်အမျိးမျိးေြပာဆိ ုေစာ်ကားြခင်းများအား 
မြပလပ်ုခဲပ့ါ။ ေဒ သဇင်ဦးကသာ ခင်ပွန်းဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းအေပ  မယား 
ဝတ ရားငါးပါးှင့အ်ည ီေနထိင်ုခဲြ့ခင်းမရိှဘ ဲခင်ပွန်းြဖစ်သအူား ပတ်ဝန်းကျင် 
တွင် ဂဏ်ုသကိ ာညိးွမ်းေစရန် ေဒ သဇင်ဦးမှ ြပလပ်ုခဲြ့ခင်းသာြဖစ်ပါသည်။

ထိုေကာင့ ်ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းမ ှပတ်ဝန်းကျင်တွင ်မျက်ှာမြပရ ဲ
ေအာင် စတ်ိဆင်းရ၊ဲ ကိယ်ုဆင်းရြဲဖစ်ေနရသည့ ်အတွက် ဆက်လက်ေနထိင်ုရန် 
အဆင်မေြပေတာ့၍ ေနထိုင်ြခင်းမြပြခင်းသာြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ယေန  
အချနိ်အထိ ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းှင့ ်ေဒ သဇင်ဦးတိုမှာ တရားဝင်အကင်
လင်မယားသာြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် ြပန်လည် ရှင်းလင်းေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စိုးစိုးကည်(LL.B, D.B.L)ေဒ စိုးစိုးကည(်LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၆၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၆၇)
အမှတ်(၁၂)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ အမှတ်(၁၂)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၅၁၆၇ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၅၁၆၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ ေဇယျသိဒ ိ ၂ လမ်း၊ တိုက် 

အမှတ်(၁၈)ဟေုခ တွင်ေသာ (၂)ခန်းတဲွ (၅)ထပ်တိက်ု၊ ဝဘဲက်ြခမ်း၊ အကျယ်အဝန်း 

(၁၁x ၄၀)ေပရှိသည့ ်ေြမညီထပ်တိုက်ခန်းှင့ ်ယင်းတိုက်ခန်းတွင ်တပ်ဆင်ထား 

ေသာ ေရမီးပါ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ုှစ်ဦးသေဘာတူတိုက်ခန်းအေရာင်း

အဝယ်သေဘာကတတိစူာချပ် (အဆက်ဆက်)ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးေကျာ် 

လ  င်ဦး[၁၂/ကတန(ိင်ု)၀၀၁၇၆၉]မှ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်ဦးထန်ိဝင်း 

[၁၄/လပတ(ိုင်)၀၈၃၆၉၁]က   ဝယ်ယူရန်အတွက်  (၂၃-၁၂-၂၀၂၂)ရက်တွင် 

ေရာင်းဖိုးေင ွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုတိုက်ခန်း ေရာင်းသ ူဦးေကျာ်လ  င်ဦးထံသို 

စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါ 

က ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်စဲွမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာပိင်ုဆိင်ုမ စာရက် 

စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင် လာေရာက် ကန်ကွက ်

ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက တိက်ုခန်းအေရာင်း 

အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မူမူဝင်းေဒ မူမူဝင်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၆၃၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၆၃၁)

အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ အိမ်အမှတ်(၃၃၆)၊ (၁၀)လမ်းကား၊ ေြမာင်းြမမိ။အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ အိမ်အမှတ်(၃၃၆)၊ (၁၀)လမ်းကား၊ ေြမာင်းြမမိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၈၃၁၄၁၀ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၈၃၁၄၁၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံ(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၇၉)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၉၀၀)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧက၊(အလျား ၄၀ ေပ x အနံ ၆၀ ေပ) 

အကျယ်အဝန်းရှိေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ  

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ (၇၉)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ချမ်းသာလမ်းှင့ ်

ေအာင်သဒိ ိလမ်းေထာင့၊် အမှတ်(၉၀၀)ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ှင့ ်အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား ဂရန်အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သည့် ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း 

ထမှံ တရားဝင်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားပီး အထူးကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာရရိှထားသ ူ

ြဖစ်သည့ ်ဦးေအာင်ေဇာ်လတ်[၉/ကပတ(ိင်ု)၁၆၉၈၃၅]က အဆိပုါေြမကွက် 

ကိ ု၎င်းမှ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း အေပါင် 

အံှအ ပ်အရှင်းများ ကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပလျက် ေရာင်းချလုိေကာင်း 

ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယရူန် သေဘာတူပီး ေရာင်းဖိုး 

ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ 

ဤအေရာင်းအဝယ်ကုိ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေမသ  ကန်(LL.B)ေဒ ေမသ  ကန်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၀၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၀၄၅)

အမှတ်-၅၆၃၊ ၃၀၁(G)၊ MAC Tower I၊ ကုန်သည်လမ်း၊ အမှတ်-၅၆၃၊ ၃၀၁(G)၊ MAC Tower I၊ ကုန်သည်လမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၂၀၁၃၈၀ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၂၀၁၃၈၀

ဇနီးြဖစ်သူ မမာမာမင်း(ခ) မိုးပွင့်ြဖ[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၇၉၉၇၁]ဇနီးြဖစ်သူ မမာမာမင်း(ခ) မိုးပွင့်ြဖ[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၇၉၉၇၁]

သည် ခင်ပွန်းေနအိမ်သို အြမန်ြပန်လာရန် အများသိေစရန် သည် ခင်ပွန်းေနအိမ်သို အြမန်ြပန်လာရန် အများသိေစရန် 

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
က ်ုပ်အမ သည်ြဖစ်သ ူဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း [၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၃၀ 

၇၅၀]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ က ်ုပ်အမ သည်ှင့် မမာမာမင်း(ခ)

မိုးပွင့်ြဖတိုသည ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ်တွင် (၂၀-၁-

၂၀၂၂)ရက်ေန၌ တရားဝင် လက်ထပ်ထိမ်းြမားခ့ဲကပါသည်။ က ု်ပ်အမ သည်၏ 

ဇနီးသည်(၃-၁-၂၀၂၃)ရက်ေန  ညေန(၄)နာရီအချနိ်ခန်တွင် အလှကုန် 

လက်ကားဆိင်ုသို သွားမည်ဟဆုိုပီး ထွက်သွားရာမှ ေနအမ်ိသို ြပန်မေရာက် 

သြဖင့်   က ်ုပ်အမ သည်မှာစိတ်ပူေနရပါသည်။  သိုြဖစ်၍  ဇနီးြဖစ်သူ 

မမာမာမင်း(ခ) မိုးပွင့ြ်ဖ [၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၇၉၉၇၁]သည် ခင်ပွန်းေနအမ်ိသို  

အြမန်ြပန်လာပါ။ ယခုေကညာပါပီးမှစ၍ က ်ုပ်အမ သည်၏ဇနီးအား 

ေသွးေဆာင်ြဖားေယာင်းပီး လက်ခထံားသ ူမည်သမူဆိ ုဥပေဒေကာင်းအရ 

တရားစွဲဆိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးခင်ေမာင်ဝင်း(သိဒ ိ)LL.B, D.B.L, D.M.Lဦးခင်ေမာင်ဝင်း(သိဒ ိ)LL.B, D.B.L, D.M.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၂၇၅/၈-၂-၂၀၀၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၂၇၅/၈-၂-၂၀၀၅)

ပန်းုပန်းချ ီခံ၊ ရပ်ကွက်ကီး(၁)၊ အင်းတေကာ်မိနယ်၊ ပဲခူးမိ၊ ပန်းုပန်းချ ီခံ၊ ရပ်ကွက်ကီး(၁)၊ အင်းတေကာ်မိနယ်၊ ပဲခူးမိ၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၀၁၆၁ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၀၁၆၁

ကန်ကွက်ိုင်ရန် အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ရန ်အသိေပးေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခိုင်ခိုင်ဝင်း [၁၂/သဃက(ိုင်)၀၀၁၀၀၈]၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မုန်လက်ေဆာင်းေတာင်ရပ်ကွက်၊  

မိုးမခလမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၅၂)၊ (၅၀ x ၁၂၁၂ )ေပရှိ ေြမညီတိုက်ခန်းအား တရားဝင ်
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ ဦးစိုးသန်ိး [၁၄/ကလန(ိင်ု)၀၇၈၁၈၇]ထမှံ က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆ ွ
ြဖစ်သူမ ှဝယ်ယူရန်  ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား ေပးေချပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ အဆုိပါတုိက်ခန်းှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခိုင်လုံေသာ 
မူရင်းစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများှင့ ် ယခုေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ စုေကခိုင်(LL.B)ေဒ စုေကခိုင်(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၁၄၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၁၄၉)
အမှတ်(၆)၊ ဒုထပ်(A)ြမသီတာလမ်း၊ က န်းေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆)၊ ဒုထပ်(A)ြမသီတာလမ်း၊ က န်းေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၉၉၅၅၉၉၊ ၀၉-၇၈၅၂၂၂၇၁၂ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၉၉၅၅၉၉၊ ၀၉-၇၈၅၂၂၂၇၁၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၉၀)ရပ်ကွက်၊ ေရးလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ် (၁၀၀၆)၏ ေြမအကျယ်အဝန်း(၄၀x၆၀)ေပထမှဲ တရားဝင်မခဲွစတ်ိ 

ရေသးေသာ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၀၅)ှင့် ကပ်လျက်ဘက်ြခမ်း၏ ေြမအကျယ ်

အဝန်း (၂၀x၆၀)ေပရိှ ဦးစိုးသန်ိး[၁၂/မဂဒ(ိင်ု) ၀၃၁၀၂၉]  အမည်ေပါက် ေြမချပါမစ် 

ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့တ်ကွ ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ  အေဆာက်အဦ အပါအဝင် 

အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်းအဆိြုပသ ူေဒ ခင်ေလး 

ြမင့် [၇/ကပက(ိုင်)၀၀၄၇၃၅] ှင့် ဦးေအာင်မျိးမင်း[၇/ကပက(ိုင်)၀၆၅၅၄၁] 

တိုထံမှ  က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ တချိအား 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍  ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ယခ ုေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်က ု်ပ်တို 

ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက် ကန်ကွက်အေရးဆိုိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက် 

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

REALITY KING LAW FIRMREALITY KING LAW FIRM

 ဦးေဇာ်မျိးေအာင်(စ်-၁၁၄၆၂) ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉) ဦးေဇာ်မျိးေအာင်(စ်-၁၁၄၆၂) ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉)

 (LL.B,D.I.L) (LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO switzerland) (LL.B,D.I.L) (LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO switzerland)

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)

အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-(၂၅)၊ 

ေရ ှင်းဆလီမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၁၁၀/က)၊ ဧရယိာ(၀.၀၂၇၅)ဧက၊ (အလျား၂၀ေပ 
x အနံ၆၀ေပ)၊ (၁၂၀၀)စတုရန်းေပအကျယ်အဝန်းရှိေသာ ေဒ တင်မိုးမိုးေအးှင့ ်
ေဒ ဝင်းဝင်းချိတို(၂)ဦးအမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့် ၎င်း 
ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ အပီးအပုိင်စွန်လ တ်ြခင်းစာချပ်ြဖင့် 
တစ်ဦးတည်း တရားဝင်လက်ေရာက်ပိုင်ဆိုင်၍ အပီးအပိုင ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်သြူဖစ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ တင်မိုးမိုးေအး[၉/မရမ(ိင်ု)၀၁၆၀၄၂]
ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေဌးေဌး[၁၂/လမန(ိင်ု)၁၂၁၈၇၉]က အပီးအပိင်ု 
ဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသြဖစ်ေသာ စရန်ေင ွအချိကိ ု
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိပါက အကျိးခံစားခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ပုိင်ဆုိင်မ  
အေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့် ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို 
လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကုိ 
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ငုဝါထွန်း[LL.B, M.B.L, D.B.L, D.I.R]ေဒ ငုဝါထွန်း[LL.B, M.B.L, D.B.L, D.I.R]
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၀၃၀/၁၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၀၃၀/၁၃)

တိုက်အမှတ်-(၂၆၉)၊ အခန်း(၄/ခ)၊ ဘုရားေလး(၁)လမ်း၊ ကည်စုရပ်ကွက်၊ တိုက်အမှတ်-(၂၆၉)၊ အခန်း(၄/ခ)၊ ဘုရားေလး(၁)လမ်း၊ ကည်စုရပ်ကွက်၊ 
ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၂၃၁၃၈ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၂၃၁၃၈

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ မိုးေကာငး်လမ်းမ၊ တိုက်အမှတ်(၂)၊ ၃လ ာ၊ အခန်းအမှတ် 

င-၃(ေြခရင်းခန်း) တိုက်ခန်းှင့်တကွ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုဦးေဇယျာေဇာ်ဦး(ဘ)ဦးေဇာ်ဝင်း[၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၁၇၀၃၃၅]က လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ပါသည်။ ၎င်းထံမ ှက ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်ခင်ေဝ (ဘ)ဦးြမင့်ေအာင[်၁၂/
တမန(ိင်ု)၀၄၄၄၉၁]က (၆-၁-၂၀၂၃)ရက်စဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတ ူတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်စရန်ေပး ကတစိာချပ်ြဖင့ ်
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိသူရိှပါက 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် က ်ုပ်ထံသို ဤေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက ်
ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကန်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုပီးြပတ ်
သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေမသွယ်တင်လတ် LL.B,D.B.L,D.I.L တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၂၅၂)ေဒ ေမသွယ်တင်လတ ်LL.B,D.B.L,D.I.L တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၂၅၂)
တိုက်(၆/၃၁)၊ ဘယသုဒ ိလမ်း၊ ကျားကွက်သစ်ရပ်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်(၆/၃၁)၊ ဘယသုဒ ိလမ်း၊ ကျားကွက်သစ်ရပ်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ဖုန်း-၀၁-၅၅၃၆၅၄၊ ၀၉-၅၀၈၅၄၉၉ ဖုန်း-၀၁-၅၅၃၆၅၄၊ ၀၉-၅၀၈၅၄၉၉

အထူးဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူြခင်းအထူးဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊   ဒဂုံမိနယ်၊   မိမေကျာင်းလမ်းရှ ိ 

သမိုင်းဝင်အိမ်ေတာ်ရာေစတီ(ရန်ကုန်)၊ ေဂါပကအဖွဲ 

ဥက   ၊ သဝုဏ ဘမူ ိသထုအံသင်းဝင် သဒ မ ေဇာတကိဓဇသဒ မ ေဇာတကိဓဇ 

ဦးမျိးမင်းဦးမျိးမင်းအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 

အမန်ိေကာ်ြငာစာအမှတ်(၂/၂၀၂၃)ြဖင့(်၇၅)ှစ်ေြမာက် 

စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအချနိ်အခါတွင် သာသနာြပ 

အဆင့်ြမင့်ဘွဲြဖစ်သည့် “မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ”“မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ”

ဘဲွချးီြမင့ခ်ရံသြဖင့ ်အထူးဝမ်းေြမာက်ဂဏ်ုယပူါေကာင်း။

        ဥက   ှင့် အမ ေဆာင်အဖွဲ        ဥက   ှင့် အမ ေဆာင်အဖွဲ

သုဝဏ ဘူမိသထုံအသင်း(ရန်ကုန်)သုဝဏ ဘူမိသထုံအသင်း(ရန်ကုန်)

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးသူေအာင်[၁၂/အလန 

(ိုင်)၀၄၁၀၅၄] 4 ticket 
ေအာင်လက်မှတ ်  ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိပါ 
က  အေကာင်းကားေပး 
ပါရန်။

ဖန်ုး-၀၉-၇၇၉၈၃၆၉၄၁ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၈၃၆၉၄၁

အြမန်ေရာင်းမည်အြမန်ေရာင်းမည်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ 

စက်ဆန်း ေအ.ဘီ.စီ ပုဇွန်ေတာင်ေချာင်း၊ 
ေမးတင်ကမ်းနား၊ ဘိုးဘွားပိုင်ေြမကွက်၊ 
(2.5)ဧကခန်အား ပိုင်ရှင ်ကိုယ်တိုင် အြမန် 
ေရာင်းမည်။

   ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း   ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း
Ph:09-5155588, 09-261993399Ph:09-5155588, 09-261993399



ဇန်နဝါရီ  ၈၊   ၂၀၂၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်တံတားခိုင်၊ ဒဂုံမိနယ်၊

နဝေဒးလမ်း၊ တက်တိုးုယ်အိမ်ရာ၊ အမှတ်(၁၁)၊ ေြမညီထပ်၊ 

အခန်း(ေအ)၊ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်း အကျိးခံစားခွင့်များှင့်ပတ်သက်၍ 

အိတ်ဖွင့်ေလလံတင်ေရာင်းချရန် ေကညာြခင်း

၁။ အထက်ပါကွန်ဒိုတိုက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ေအာက်ပါအတိုင်း ေရာင်းချပါမည-်

 (က) ေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ရက ် - ၉-၁-၂၀၂၃ရက် (တနလ  ာေန)

 (ခ) ေလ ာက်လ ာပိတ်မည့်ရက ် - ၂၃-၁-၂၀၂၃ရက ်(တနလ  ာေန )

 (ဂ) ေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ေနရာ - ေကျာက်တံတားခိုင်အေထွေထွ

    အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး၊  (၃၆)လမ်း 

    တို၊ မဟာဗ လလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊

    ေကျာက်တံတားမိနယ်၊

    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

 (ဃ) ေလလံဖွင့်မည့်ရက ် - ၂၄-၁-၂၀၂၃ရက် (အဂ   ါေန)

 (င) ေလလံဖွင့်မည့်အချနိ ် - နံနက် ၁၀နာရီ

 (စ) ေလလံဖွင့်မည့်ေနရာ - ေကျာက်တံတားခိုင်အေထွေထွ

    အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး၊ အစည်း

    အေဝးခန်းမ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊

    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

၂။ အိတ်ဖွင့်ေလလံှင့်ပတ်သက်၍ အေသးစိတ် အချက်အလက်များ 

သိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၁-၈၃၉၁၄၄၆၊ ၀၁-၈၃၉၁၉၆၇ တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါသည်။

ခိုင်ေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချေရး၊ စီမံခန်ခွဲေရးေကာ်မတီ

ေကျာက်တံတားခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာနကုသေရးဦးစီးဌာန

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာနမ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ (၂၀၂၂-၂၀၂၃)ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ခွင့်ြပသာမန်ရန်ပုံေငွကိ ု

အသုံးြပ၍ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ကသုေရးဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ 

ခုတင်(၁၀၀)ေဆးုံများ၊ ခိုင်ေဆးုံ၊ မိနယ်ေဆးုံ၊ တိုက်နယ် 

ေဆးံုများအတွက် လုိအပ်သည့် ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ၊ ဓာတ် 

ခဲွခန်းှင့်ဓာတ်မှန်ခန်းသံုးေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ၊ Consumable များ 

ထပ်မံဝယ်ယူရန်အတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၉-၁-၂၀၂၃ ရက် 

    တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ေနရက်ှင့်အချနိ-်  ၂၃-၁-၂၀၂၃ ရက် 

  (၁၆:၀၀)နာရီ

၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများအေသးစိတ်ကို သိရှိလိုပါက 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ကုသေရးဦးစီးဌာနသို ုံးချနိ်အတွင်း 

လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာနမ ေလးတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာန

ဖုန်း-၀၂-၄၀၃၃၁၇၃ဖုန်း-၀၂-၄၀၃၃၁၇၃

 သည်းေြခအိတ် ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖုံးေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါ၊  သည်းေြခအိတ် ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖုံးေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါ၊ 

ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါှင့် ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါှင့ ်

ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက် ေဆးနည်းများေပးမည်-ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက ်ေဆးနည်းများေပးမည-်

၁။  သည်းေြခအတ်ိ ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖံုးေရာဂါအတွက် (၁)ရက်လ င် ပန်းသီး(၅)လုံးစ ီ

(၅)ရက်စားပီးေနာက ်(၆)ရက်ေြမာက်ေနတွင ်ေဆာင်ရက်ရန်ရှိသည်များကိ ုတိကျစွာ ေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖင့်  (၇)ရက်ေြမာက်ေန၌ သည်းေြခအိတ်ထဲမှ ေကျာက်များ၊ အသည်းမှာ ဖုံးေနေသာ အဆီဖတ် 

များ၊ ေပျာ့၊ ေကျ၍ ဝမ်းှင့်အတူ ထွက်ကျလာသည်ကိ ုမိမိကိုယ်တိုင ်ြမင်ေတွရပါမည်။

၂။   ကင်ဆာေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေရာဂါများအတွက် ပန်းသီး၊ 

စပါးလင်၊ ကွတ်အပါအဝင် သဘာဝအသီးအံှ (၅/၇)မျိးကိ ုေနစ်စနစ်တကျ (၆)ပတ်စားပီးေနာက် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် ကင်ဆာဆဲလ်များကို ကျံသွားေစပါသည်။ ကင်ဆာေရာဂါကို 

တြဖည်းြဖည်း သက်သာသွားေစပါသည်။ ေကျာက်ကပ်ေကျာက်များ ေပျာ့ေကျ၍ အရည်ေပျာ်ပီး 

ဆီးှင့အ်တ ူထွက်ကျလာပါမည်။ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါကိလုည်း သသိာစွာ 

သက်သာေစပါသည်။

၃။  ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက ်ပန်းသီးှင့် ဆီးသီးအပါအဝင် သဘာဝအသီးအှံ(၅)မျိးကို 

စနစ်တကျစားသံုးြခင်းြဖင့် (၂)ပတ်အကာ၌ သိသာစွာ သက်သာေပျာက်ကင်းေစပါသည်။ ေဆးနည်း 

အြပည့်အစုံ  သိရှိလိုပါက -  ဦးသန်းဝင်း၊  အာဆီယံအင်ဂျင်နီယာ၊  အင်ဂျင်နီယာမှးကီး(ငိမ်း) 

Ph-09-5070157 ကို ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင ်ဆက်သွယ်ပါ။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာနကုသေရးဦးစီးဌာန

သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီးသဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။   ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီးတွင ်လူနာ 

များအား ကုသရန်အတွက် လုိအပ်ေသာ FDA အသိအမှတ်ြပ ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်းများ၊ ဓာတ်ခဲွခန်းသံုးေဆးပစ ည်းများှင့ ်  ဓာတ်မှန်ဆိင်ုရာ 

ပစ ည်းများ၊ Consumables for Specialities များကိ ုြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်

ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ တရားဝင်အသိအမှတ်ြပ လိုင်စင်ရကုမ ဏီများမှ 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်။

၂။ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်    -၉-၁-၂၀၂၃ရက် (တနလ  ာေန)

 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် -၂၃-၁-၂၀၂၃ ရက်(တနလ  ာေန)

     မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

၃။    အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ် အချက်အလက်များကိ ုအေသး 

စတ်ိသရိှိလိပုါက ုံးချန်ိအတွင်း ေဆးုအံပ်ုကီး ုံးခန်းတွင် လာေရာက် 

စုံစမ်းိုင်ပါသည်။       တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီးသဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီး

ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၁-၅၇၉၈၉၀ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၁-၅၇၉၈၉၀

ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်ကုန်းလမ်း၊ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်ကုန်းလမ်း၊

 ခံအမှတ်(၅)၊ (ေြမတိုင်းအေခ ) ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ခံအမှတ်(၅)၊ (ေြမတိုင်းအေခ ) ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊

 ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-ကန်ဘဲ့၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်ကန်ဘဲ့၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၇/ခ)၊ အကျယ်အဝန်း(၀.၀၅၄)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ေြမကွက်အမှတ(်၇/ခ)၊ အကျယ်အဝန်း(၀.၀၅၄)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)

ဂရန်ေြမကွက်ှင့် အိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်       ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်      

 အားလံုးကုိဝယ်ယူရန်အတွက် ကန်ကွက်လုိသူ ရိှ/မရိှ ေကညာြခင်း အားလံုးကုိဝယ်ယူရန်အတွက် ကန်ကွက်လုိသူ ရိှ/မရိှ ေကညာြခင်း

 အထက်ပါေြမကွက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ ြမခင်[၁၂/ရကန(ိုင်) 

၀၄၉၆၁၀]ထမှံ ဝယ်ယရူန် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ စရန်ေင ွေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ ထုိေကာင့် ကန်ကွက်လုိသူရိှပါက (၂၀-၁-၂၀၂၃)ရက်ေန  

ေနာက်ဆံုးထား၍ ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း ယင်းရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးခင်ေမာင်ဦး B.A, R.Lဦးခင်ေမာင်ဦး B.A, R.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၃၂၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၃၂၉)

အမှတ်(၄၅)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၄၅)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၈၄၀၁၊ ၀၉-၉၇၃၆၃၄၁၈၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၈၄၀၁၊ ၀၉-၉၇၃၆၃၄၁၈၀

CLAIM NOTICE UNDER ARTICLE 201 OF INSOLVENCY CLAIM NOTICE UNDER ARTICLE 201 OF INSOLVENCY 

LAW OF MYANMAR 2020 AND RULESLAW OF MYANMAR 2020 AND RULES

9 & 87 OF INSOLVENCY RULES9 & 87 OF INSOLVENCY RULES

I,under signed Insolvency Practitioner of SYSTEMEXE MYANMAR 

COMPANY LIMITED Registration Number 102331435 have fixed 

the date for the claims on 7-2-2023. The creditors of the 

above name company are requested to submit their claims 

together with the supporting legal document of the debt and 

the claims after 7-2-2023 will not be considered for the benefit 

as creditors.

Daw Yin Yin MinDaw Yin Yin Min

Insolvency PractitionerInsolvency Practitioner

Yin Yin Min & AssociatesYin Yin Min & Associates

No.447. 4No.447. 4thth Floor, Lower Pazundaung Road,  Floor, Lower Pazundaung Road, 

Pazundaung Township, YangonPazundaung Township, Yangon

yymincpa99@gmail.comyymincpa99@gmail.com

09-26624429309-266244293

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုမင်းေရာင် 

အိမ်ရာ၊ အမှတ်(၁၀၄/B-6)ေန ဦးေကျာ်ေကျာ်စုိး [၁၂/ဥကမ(ုိင်)၀၄၂၀၀၅]ကုိင်ေဆာင် 
သူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ အေလာင်းဘုရားလမ်းှင့ ်
(၅)လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၆၆၅) ေြမကွက်ေပ ရှိ (၅)ထပ်တုိက် အေဆာက်အဦ၏ 
စတတု အလ ာ(ေြခရင်းြခမ်း)၊ ဧရယိာအလျား(၂၅)ေပxအန(ံ၂၅)ေပရိှ တိက်ုခန်းှင့် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ဦးြမင့်ေအာင် [၁၂/ဒဂတ(ုိင်)၀၁၇၉၁၉]က 
အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းစွာြဖင့် တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခ၍ံ 
ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းသြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး [၁၂/ဥကမ 
(ိုင်)၀၄၂၀၀၅]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် တန်ဖိုးေငွ၏  တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
စရန်ေငွ အြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့် ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ ပိုင်ဆိုင်မ စာရက်စာတမ်း
အေထာက်အထား(မရူင်း)များြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်၍ ကန်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နန်းစန်းယုေမာ်(LL.B, LL.M)ေဒ နန်းစန်းယုေမာ်(LL.B, LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၅၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၅၉၁)
အမှတ်(၃၇)၊ ြမေခမာ(၄)လမ်း၊ (၁၂၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)အမှတ်(၃၇)၊ ြမေခမာ(၄)လမ်း၊ (၁၂၆)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)

မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၆၁၄၁၉၃၊ ၀၉-၉၇၄၇၄၂၀၄၉မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၆၁၄၁၉၃၊ ၀၉-၉၇၄၇၄၂၀၄၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
တာေမွမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၃ ေအ-၃၊ ေြမကွက်အမှတ်-၅၃၊ 

ဧရိယာ၀.၀၄၃ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၅၃၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်လမ်း၊ 

ဗျိင်းရာမရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ (ဦးစိုးွန်  စီအီး-၀၄၇၂၃၇)  အမည်ေပါက် 

ှစ် (၉၀) ေြမငှားဂရန်ေြမအား  အမည်ေပါက် ဖခင်ြဖစ်သ ူ ဦးစိုးွန်သည ်(၁၃-

၇-၁၉၉၅) ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊  မိခင်ြဖစ်သူ ေဒ အုန်းြမင့်သည် (၁၆-၁၁-

၂၀၁၅)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ အသီးသီးကွယ်လွန်သွားခ့ဲကပါသည်။  ကွယ်လွန် 

သမူဘိများတွင် ကျမ်းကျန်ိဆိသု ူ(၃)ဦးှင့ ် ဦးစိုးိုင်၊ ဦးွန်ိင်ု၊ ဦးထွန်းထွန်းစိုးတို 

ေမာင်ှမ (၆) ဦးကိုသာ ေမွးဖွားခဲ့ပီး  အြခားေသာ သားသမီး ေမွးချင်းတစ်ဦး 

တစ်ေယာက်မ မရိှပါ။ ကတိ ိမသားသမီးများလည်း ေမွးစားထားခဲြ့ခင်း လုံးဝမရိှပါ။ 

အဆိပုါ ေမွးချင်း(၃) ဦးြဖစ်ေသာ ဦးစုိးုိင်သည် (၁၁-၅-၁၉၉၃)ရက်ေနတွင်လည်း 

ေကာင်း၊ ဦးွန်ိုင်သည် (၂၅-၁၁-၂၀၀၀) ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ ဦးထွန်း 

ထွန်းစုိးသည်(၂၃-၁၀-၁၉၉၆)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း လူပျိကီးဘဝြဖင့် ကိတ မိ 

ေမွးစားထားခ့ဲြခင်းလံုးဝမရိှဘဲ  အသီးသီးကွယ်လွန်သွားခဲ့ကပါသည်။ ကျန်ရစ်သ ူ

သားသမီး/ေမွးချင်းအရင်းများြဖစ်ကေသာ ေဒ မမီစီိုး [၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၆၉၉၄၅]၊ 

ေဒ ဲွဲွစုိး[၁၂/တမန(ုိင်)၀၃၃၇၉၁]၊  ဦးေအာင်လွင် [၁၂/တမန(ုိင်)၁၅၀၄၁၇] တုိ  

ေမာင်ှမ (၃)ဦးတည်းကသာလ င် ြမန်မာ့ထံုးထမ်းဥပေဒှင့် အေမွဆက်ခံြခင်းဆုိင်ရာ 

ဥပေဒတိုအရ တရားဝင် အေမဆွက်ခပံိင်ုကပါေကာင်း၊ မမိတိိုမှလဲွ၍ အြခားေသာ 

အေမွဆက်ခံခွင့်ရိှသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှပါေကာင်း (၂၈-၉-၂၀၂၂) ရက်စဲွပါ 

ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေထာက်ခကံျမ်းကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်း(၅)ေစာင်၊ သန်းေခါင် 

စာရင်း၊ ှစ် (၉၀) ဂရန်တုိကုိတင်ြပ၍ ပိင်ုဆိင်ုေကာင်းှင့ ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ချပ်ရန် ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထား 

များြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်

ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

                ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)                ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

   မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန   မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း

ကမာကဆစ်ရပ်ကွက်၊ ဒလ 
မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ေန ေမာင်ရထဲိက်ု[၁၂/ဒလန(ြပ) 
၀၀၂၁၂၇]တက သိုလ်ဝင်တန်း 
ေအာင်၏ဖခင် ဦးရာဖစ်  [၁၂/
ဒလန(ြပ)၀၀၁၅၅၅]ှင့်   ဦးေကျာ် 
သန်းတိုမှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

မီးေဘးေရှာင် မီးေဘးေရှာင ်

မေလာင်ခင်တားမေလာင်ခင်တား



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ 
လှဒါန်းိုင်ပါသည်လှဒါန်းိုင်ပါသည်

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်တွင် အဆင့ြ်မင့တ်ပိဋိကဓရ ပရယိတ ိစာေပများကိ ုသင်ကားပုိချေနသည့် ေကျးဇူးေတာ်ရှင် 
မင်းကွန်းတပိဋိကဓရဓမ ဘ  ာဂါရကိ ဘဒ  ဝစိတိ သာရာဘဝိသံ ဆရာေတာ်ကီး ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ေတာ်မခူဲေ့သာ 
တိပိဋက-နိကာယေကျာင်းတုိက်ကီးများတွင် ဓမ ာစရိယေအာင်ြမင်ပီး တိပိဋက(၁)ပံုေအာင်၊ (၂)ပံုေအာင်၊ (၃)ပံုေဆာင်၊ 
(၃)ပုေံအာင် ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ ပဋိကတ်စာေပများကိ ုကျက်၊ အ၊ံ က၊ံ ကည့၍် ဓမ က  ာေပါင်း(၈၄၀၀၀) 
တိုကို ှလုံးအိမ်၌ ကိန်းေအာင်းေစလျက ်သီတင်းသုံး ေနထိုင်ေတာ်မူကေသာ သာသနာ့အာဇာနည်အရှင်သူြမတ ်
အပါး(၁၅၀)တိုအား ဆွမ်း၊ ပစ ည်းေလးပါး၊ မပမူပင် မေကာင့မ်ကရေလေအာင် တ-ိနအိဖဲွများမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 
ေတာ်မ၍ူ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များအား အဏ်ုဆွမ်း၊ ေနဆွမ်း၊ ေန-ည စတမုဓ ူအချိရည်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
လျက်ရိှပါသည်။ စာေြဖသဃံာများေရာက်ရိှသည့ ်(၁-၁၂-၂၀၂၂) ရက်မှ (၃၀-၁-၂၀၂၃) ရက်အထ ိေအာက်ပါ န်းအတိင်ုး 
ြပင်ဆင်ပါသည-်

၁။ ဆွမ်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၁ဝဝဝဝိ/-  ပိတ်ရက်
၂။  ပစ ည်းေလးပါးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၂ဝဝဝဝ/ိ- မရှိ
၃။  ေရ၊ မီး၊ ေဆးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၅၀၀ဝိ/- လှဒါန်း
၄။  စာေအာင်ဆုှင်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ်-၅ဝဝဝိ/- ိုင်
၅။  ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန ်အုဏ်ဆွမ်း ကျပ်-၁၅ဝ၀ဝဝိ/- ပါသည်   
၆။  ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန ်ေနဆွမ်း ကျပ်-၃ဝဝဝဝဝ/ိ-
လှဒါန်းပီး အဂုါမကိေရ အိုးကီးြမပ်ံှ၍ ပရယိတ ိသာသနာေတာ်ကီးအား ချးီေြမာက်ေတာ်မူကရန် နဗိ ာန် 

အကျိးေမ ာ်၍   းေဆာ်အပ်ပါသည်။ ဆွမ်းပေဒသာပင်များ (၁၀၀၀)စီြပည့်တုိင်း မှတ်တမ်းတင်စာအုပ်ထုတ်၍ ေရစက်ချ 
ပွဲအခမ်းအနားကို ရန်ကုန်မိ၊ တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၌ ကျင်းပြပလုပ်ေပးပါသည်။

ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများ

၁။ တိ-နိ ရန်ကုန် တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၊ အမှတ်(၁၂)၊ စကားဝါလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ 
 - ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေငွစုဘဏ်(၂)၊ ရန်ကုန် A/C No.SS.177064
 - KBZ BAHOSI BR Yangon. A/C No.061-301-06100094501 -ဦးသိန်းလ  င် 
 - AGD Bank(MGDN), A/c 3240301000254013
 - CB Bank A/C 0002600 1000 28851
   AYA Bank A/C 40020682989
   A Bank A/C-0014010200009553
  ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-ဝ၉-၄၂၀၀၄၀၄၉၂၊ ၂၂၂၂၇၇၊ ၂၂၂၂၇၈၊ ၂၂၂၂၇၉၊ ဝ၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅ 
၂။ တိ-နိ မ ေလး၊ အမှတ်(၁၉)၊ ၂၆(ဘီ)လမ်း၊ ပိုက်ကျံးရပ်၊ မ ေလးမိ၊ ဖုန်း-၀၉-၂၁၃၁၀၂၃ 
၃။ တိပိဋက-နိကာယ ေမာ်လမိင်ေကျာင်းတိုက ်၃၇ လမ်းှင့် ၃၈ လမ်းကား ဗိုလ်ချပ်လမ်းမ၊ ရန်ကုန်။ 
 ဖုန်း-ဝ၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၅၇၉ဝ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေတာင်သူကုန်းရပ်ကွက်၊ နိဗ ာန်(၈)လမ်း၊ 

အမှတ်(၈၉/ဘီ)၊ (Royal Thiri Condo) တာဝါ-D အခန်းအမှတ်(D-၆၁၂) 
၆-လ ာ၊ အကျယ်အဝန်း-၇၉၇စတရုန်းေပရိှ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်းှင့တ်ကွ ယင်း 
ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းအတွင်းရိှ တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားသည့် ပစ ည်းများအပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ တရားဝင်လက်ဝယ် ပုိင်ဆုိင်လ ေဲြပာင်း 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူေဒ ဆခုင်ေဇာ်[၁၃/တခလ(ိင်ု)၀၃၅၂၂၂]၊ အမှတ်-B/9၊ 
ကမ ာေအးဗလီာအမ်ိရာ၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်ေနထိင်ုသထူမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
ဦးစိုးထွန်းြမင့်[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၀၉၅၁၃]က အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတချိကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လုိပါက ဤေကညာချက်ပါရိှ 
သည့်ေနမှ  (၁၄)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုသံည့ ်ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား(မရူင်း)
များြဖင့ ်  က ်ုပ်ထံသို   လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။    (၁၄)ရက် 
ြပည့်ေြမာက်သည့်တိုင် ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို 
ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင် သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခိုင်ဇင်ဝင်း(LL.B, D.B.L) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၁၃၀၈၈)ေဒ ခိုင်ဇင်ဝင်း(LL.B, D.B.L) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၁၃၀၈၈)

အမှတ်-၁၂၀၈၊ မဏိစ ာလမ်း၊ ၆၉-ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၂၀၈၊ မဏိစ ာလမ်း၊ ၆၉-ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉-၄၂၁၁၁၄၈၈၃၊ ၀၉-၉၆၃၁၂၂၅၆၅ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉-၄၂၁၁၁၄၈၈၃၊ ၀၉-၉၆၃၁၂၂၅၆၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၃/မာန်ေြပ၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၁၁၁၂/ခ၊ ဧရိယာ ေပ(၂၀x၆၀)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ် (၁၁၁၂/ခ)၊ 
မာန်ေြပ(၁၈)လမ်း၊ (၃/မာန်ေြပ)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ဦးတင်ွန်  
[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၃၀၄၈၆]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအား 
တရားလိ ုေဒ ခင်ခင်မာဦးမှ တရားပိင် ဦးတင်ွန်အေပ  သာေကတမိနယ်၊ 
တရားုံး၌ တရားမကီးမ အမှတ်-၈/၂၀၂၂ ြဖင့ ်ပဋညိာ်အတိင်ုး အမ်ိှင့ေ်ြမ 
အေရာင်းအဝယ် တရားဝင်မှတ်ပုံတင်စာချပ်ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ စွဲဆိုမ  
အေပ  စရိတ်ှင့်တကွ အုိင်ဒီကရီချမှတ်လုိက်သည့် (၄-၃-၂၀၂၂)ရက်စဲွပါ 
စီရင်ချက်ှင့် တရားမဇာရီမ အမှတ်(၉/၂၀၂၂)ြဖင့် ဘီလစ်ခန်အပ်ေကာင်း 
အမိန်ချမှတ်သည့် (၂၈-၄-၂၀၂၂)ရက်စဲွပါ တရားံုးေနစ်မှတ်တမ်း၊ သာေကတ 
မိနယ်တရားံုးမှ (၉-၅-၂၀၂၂)ရက်စဲွပါစာအမှတ်-၃၆၄/ဇာရ-ီ၉/၂၀၂၂ ြဖင့် 
ေဒ မိုးပပမျိးအား တရားုံးအရာရိှအြဖစ် လက်မှတ်ေရးထိုးမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ဌာနသို အေကာင်းကားစာ၊ ဂရန်မူရင်းတိုတင်ြပ၍ တရား ံး ဦးတင်ွန်  
ကိယ်ုစား တရားုံး(ဘလီစ်)ေဒ မိုးပပမျိးမှ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိရုန် 
ေြမပံုကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထား 
များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ရန်ှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ရန်ှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
 ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၈)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၇၆၂)၊ ေြမအမည်ေပါက် ဦးေကျာ်ြမင့(်J/RGN 022636)အမည်ြဖင့ ်
မှတ်သားတည်ရိှသည့်  အကျယ်အဝန်း (၄၂ေပ x ၆၀ေပ)အနက်မှ  အမှတ်(၇၆၃) 
ှင့်ကပ်လျက်ရိှေသာ တရားဝင်မခဲွစိတ်ရေသးသည့် (၂၀ေပ x ၆၀ေပ)ရိှ ှစ်(၆၀)
ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်၊ 
(၁၈-စီ)ရပ်ကွက်၊ က န်းေရ မိင်(၁၁)လမ်း၊ အမှတ်(၇၆၂)ဟုေခ တွင်ေသာ ပျ်ေထာင် 
အိမ်(၁)လုံးအပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို  ေရာင်းချသူ 
ဦးေတဇာေနမျိးထွန်း[၁၄/ဓနဖ (ိင်ု)၀၉၂၄၃၈]မှ မမိသိာလ င် လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ု 
ေရာင်းချခွင့်ရိှေကာင်းှင့် အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ ေြပာဆို 
လာရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်
အမ်ိေြမကွက်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ကုိ ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်း 
များြဖင့ ်ဤေကညာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ု 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှ ိ
ပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်သူဇာဆက်  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၇၇၂)ေဒ ခင်သူဇာဆက်  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၇၇၂)

အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၅၅၀၈၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၆၅၅၀၈၂

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၁ ှင့် ၅တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၁ ှင့် ၅

ဒဂုံမိသစ်ခိုင်တရားုံးဒဂုံမိသစ်ခိုင်တရားုံး

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၄၉၃၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၄၉၃
ေဒ ေအးန ာသွင်  ှင့်  ေဒ စန်းြမင့်

(တရားလို)    (တရားပိင်) (တရားလို)    (တရားပိင)် 

 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်(ယခအုေခ )၊ 

ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်(ယခင်အေခ )၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ကျန်စစ်သား 

လမ်း၊ အမှတ်-၂/၄၈၃ေန ေဒ စန်းြမင့်(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသူ)သိေစရမည်။

 သင့်အေပ ၌ တရားလိုက “ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အား 

မှတ်ပုတံင်ေပးေစလိမု ” ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ 

၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့စ်ကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆိ ု

ုိင်သူ သင့်ကုိယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

(၂၅)ရက်ေန(၁၃၈၄ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း ၅ ရက်) ေန  မွန်းမတည့်မီ (၁၀)

နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ တရားလုိ၏အဆုိလ ာကုိ ထုေချရှင်းလင်းရန် 

ုံးေတာ်သို လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင ်အထက်ပါေနရက်တွင ်သင်မလာ 

ေရာက် ပျက်ကွက်လ င် သင့မ်ျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့် 

မည်။  ၎င်းြပင် တရားလိကု ကည့် လိသုည့ ်စာရက်စာတမ်းများှင့ ်သင်က 

ထေုချတင်ြပ အမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တိုကိ ုသင်ှင့အ်တ ူ

ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်

ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ 

ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

 ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၆) ရက်ေန  ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ 

က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                          (ေစာေအာင်ထူး)                                                          (ေစာေအာင်ထူး)

ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၃)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၃)

           ဒဂုံမိသစ်ခိုင်တရားုံး           ဒဂုံမိသစ်ခိုင်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၂-ကဘံဲ၊့ ေြမကွက်အမှတ်-၁၆၂၊ 

ဧရိယာ(၀.၁၄၂)ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၃၂၊ ေကျာင်းကုန်းလမ်း၊ (၁၄)
ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ဦးွန်ေရ (CI-022623)၊ ေဒ လှကည်(WKA-144183) 
အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်အား အမည်ေပါက် ဦးွန်ေရ (ဖခင်)
ှင့ ်ေဒ လှကည်(မခိင်)တို အသီးသီးကွယ်လွန်သြဖင့ ်သားသမီးများြဖစ်ကေသာ 
ဦးထွန်းထွန်းဦး[၁၃/တကန(ိင်ု)၀၆၁၀၈၉]၊ ေဒ ဝင်းဝင်းရ[ီ၁၂/ရကန(ိင်ု) ၀၅၇၀ 
၁၈]၊ ေဒ ွန်ွန်ရ[ီ၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၄၉၇၀၁]၊ ဦးေအာင်ဝင်းေဌး[၁၂/ရကန(ိင်ု) 
၀၉၀၇၁၈]တုိမှ သားသမီးများေတာ်စပ်ေကာင်း တရားံုးကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေထာက်ခံ 
ကျမ်းကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်းများ၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းများ၊ ုိင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ်ြပားများ၊ ဂရန်မူရင်းတုိတင်ြပ၍ ပုိင်ဆုိင်ေကာင်းှင့် အေရာင်းအဝယ် 
စာချပ်ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက် 
အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

“ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံေတာင်၊ စံြပရပ်ကွက်၊ “ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံေတာင်၊ စံြပရပ်ကွက်၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၃၅ စီဂျ၊ီ ေြမကွက်အမှတ်-၁၂၄၅၊ ဧရိယာ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၃၅ စီဂျ၊ီ ေြမကွက်အမှတ-်၁၂၄၅၊ ဧရိယာ 

(ေပ၂၀ x ေပ၄၀)၊ ှစ် (၆၀) ေြမငှားဂရန်စာချပ်၏  တရားဝင် (ေပ၂၀ x ေပ၄၀)၊ ှစ် (၆၀) ေြမငှားဂရန်စာချပ်၏  တရားဝင ်
မခဲွစိတ်ရေသးသည့် ဧရိယာ (ေပ၁၀x ေပ ၄၀) ေပ တွင် တည်ေဆာက် မခဲွစိတ်ရေသးသည့် ဧရိယာ (ေပ၁၀x ေပ ၄၀) ေပ တွင် တည်ေဆာက် 

ထားသည့် ၃-ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ (ပထမထပ်) ထားသည့် ၃-ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ (ပထမထပ်) 
တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း”တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း”

အဆိုပါ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍  တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်
ရိှသည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ြမင့ြ်မင့ေ်အး[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၅၇၉၇၀] ကိင်ုေဆာင် 
ထားသထူမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ မိုးစ ာလွင်[၁၄/လပတ(ိင်ု)၀၀၁၈၀၀]  
မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ  ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။  
အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက သတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 
(၇) ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ  လူကုိယ်တုိင် လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ မိုးစ ာလွင်၏ လ ဲအပ်ကားချက်အရေဒ မိုးစ ာလွင်၏ လ ဲအပ်ကားချက်အရ
ေဒ စိမ့်စိမ့်မျိးေဒ စိမ့်စိမ့်မျိး

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၀၉/၂၀၁၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၈၀၉/၂၀၁၉)
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၅၈၆၈၃၊ ၀၉-၉၆၉၁၁၆၄၅၄ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၅၈၆၈၃၊ ၀၉-၉၆၉၁၁၆၄၅၄

တိုက်(၇/၀၀၃)၊ ြမသီတာလမ်း၊ ၉၂-ရပ်ကွက်၊ ယုဇနအပိုင်း(၂)၊ တိုက်(၇/၀၀၃)၊ ြမသီတာလမ်း၊ ၉၂-ရပ်ကွက်၊ ယုဇနအပိုင်း(၂)၊ 
ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၉၀)၊ ကေနာင်မင်းသားကီးလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၁၆၀၅)၊  ေြမအကျယ်(၄၀x၆၀)ေပေြမအား ေြမငှားဂရန်စာချပ်ြဖင့် အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ ေအးေအးလွင်[၅/ကလထ 
(ိင်ု)၀၀၀၂၈၁]  ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေအးြမတ်မွန်[၁၂/လသယ(ိင်ု)၀၈၅၁၅၃] ကိင်ုေဆာင်သမှူ 
ဝယ်ယရူန် ှစ်ဦးသေဘာတညူခီဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေြမအမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ ေအးေအးလွင်  ကိယ်ုတိင်ု ရန်ကုန်မိေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီတွင ်အေရာင်းေြမပုံကူး ေလ ာက်ထားပီးြဖစ်ရာ  ယခုေြမကွက်ှင့်စပ်လျ်း၍   ဥပေဒအရ 
စပ်ဆိင်ုကန်ကွက်ခွင့ရိှ်သမူျားသည် ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများှင့တ်ကွ  ဤေကညာပါပီး (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထ ံ
သုိ ြဖစ်ေစ၊ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေအးြမတ်မွန်ထံသုိြဖစ်ေစ ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့်  ကန်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 
ပီးေြမာက်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ                                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ                                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေအးြမတ်မွန် ေဒ ြမင့်နီလာွယ်(စ်-၁၂၀၇၀) ေဒ ေအးမျိးငိမ်း(စ်-၄၉၂၇၉)ေဒ ေအးြမတ်မွန် ေဒ ြမင့်နီလာွယ်(စ်-၁၂၀၇၀) ေဒ ေအးမျိးငိမ်း(စ်-၄၉၂၇၉)
[၁၂/လသယ(ိုင်)၀၈၅၁၅၃] (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (အထက်တန်းေရှေန)[၁၂/လသယ(ိုင်)၀၈၅၁၅၃] (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (အထက်တန်းေရှေန)
 အမှတ်(၅၈၇)၊  ကျန်စစ်သားလမ်းမကီး၊ (၁၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊  အမှတ်(၅၈၇)၊  ကျန်စစ်သားလမ်းမကီး၊ (၁၅) ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ 
 ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၀၅၃၅၁၆၊ ၀၉-၇၈၂၅၆၉၀၂၂ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၀၅၃၅၁၆၊ ၀၉-၇၈၂၅၆၉၀၂၂



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ြမတ်သင်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ြမတ်သင်း(ငိမ်း)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
 ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ြမတ်သင်း(ငိမ်း)သည ်၂၀၂၃-ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

(၆)ရက် နံနက်တွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားေကာင်း သိရပါသြဖင့် 
မိသားစု ှင့်အတူ ထပ်တူဝမ်းနည်းပါေကာင်း။
 ဗိလ်ုမှးကီး (လှြမင့)်(ငမ်ိး)၊ ဗိလ်ုကီး(အန်ုးသွင်)(ငမ်ိး)၊ ဗိလ်ုမှး(ေနဝင်း) ဗိလ်ုမှးကီး (လှြမင့)်(ငမ်ိး)၊ ဗိလ်ုကီး(အန်ုးသွင်)(ငမ်ိး)၊ ဗိလ်ုမှး(ေနဝင်း)
(ငိမ်း)၊  ဗိုလ်မှးကီး မျိးဝင်း(ငိမ်း)၊  ဦးေကျာ်ြမင့်  သံအမတ်ကီး(ငိမ်း)၊ (ငိမ်း)၊  ဗိုလ်မှးကီး မျိးဝင်း(ငိမ်း)၊  ဦးေကျာ်ြမင့ ် သံအမတ်ကီး(ငိမ်း)၊ 
ဗုိလ်မှးကီး ြမင့်ေအာင်(ငိမ်း)၊ ဗုိလ်မှး (ကည်စုိး)(ငိမ်း)၊ ဗုိလ်မှးကီး (ညီစုိး) ဗုိလ်မှးကီး ြမင့်ေအာင်(ငိမ်း)၊ ဗုိလ်မှး (ကည်စုိး)(ငိမ်း)၊ ဗုိလ်မှးကီး (ညီစုိး) 
(ငိမ်း)၊ ဒုဗိုလ်ချပ်ကီး ဆန်းဆင့်(ငိမ်း)၊ ဒုရဲမှးကီး ေအးကို(ငိမ်း)၊ (ငိမ်း)၊ ဒုဗိုလ်ချပ်ကီး ဆန်းဆင့်(ငိမ်း)၊ ဒုရဲမှးကီး ေအးကို(ငိမ်း)၊ 
ေဒါက်တာြမင့်သန်း၊ ရဲမှးကီးဝင်းုိင်(ငိမ်း)ှင့် ခလရ(၂၈)မှ အရာရိှ စစ်သည် ေဒါက်တာြမင့်သန်း၊ ရဲမှးကီးဝင်းုိင်(ငိမ်း)ှင့် ခလရ(၂၈)မှ အရာရိှ စစ်သည် 
မိသားစုများမိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အုံးစိန်ေဒ အုံးစိန်

အသက်(၉၅)ှစ်အသက်(၉၅)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဆဒ ါန်လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၁၆)၊ 

ေြမညထီပ်ေန (ဦးစ-ီေဒ ှင်းလ  င်)တို၏သမီး၊ (ဦးလှေမာင်)၏ဇနီး၊ 

(ဦးြမင့်စုိး)၊ ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(သစ်လုပ်ငန်း-ငိမ်း)၊  ဦးတင်စုိး-ေဒ ခင်ဲွ၊ 

ဦးေအာင်ြမင့-်(ေဒ ခင်ဝင်းတင့)်၊ ဦးေအာင်ကည်-ေဒ ခင်ဝင်းဆင့၊် 

ဦးအုန်းြမင့်-ေဒ လှလှဝင်း၊ (ဦးေကျာ်မင်း)-ေဒ ြမြမဝင်း၊ ဦးတင်ဝင်း- 

ေဒ မူမူဝင်းတုိ၏ ေမွးသမခိင်၊ ေြမး ၁၆ ေယာက်၊ ြမစ် ၁၈ ေယာက် 

တို၏ဘွားဘွားကီးသည် ၇-၁-၂၀၂၃ ရက် မွန်းလဲွ ၁၂:၃၀ နာရတွီင် 

(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၉-၁-၂၀၂၃ ရက် 

မွန်းလွဲ၁နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ် 

ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှ ကားများ နနံက် ၁၁ နာရ ီ

တွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၂၄/၆၊ ေြမကွက်အမှတ ်

၂၆၁(က)၊ ဧရယိာ(၀.၀၂၇)ဧက ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၂၆၁/က)၊ ြမရတနာ 
လမ်း၊ (၅/၆) ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာ ဦးဘထူးခင် (AB-၀၅၂၅၄၉) အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် ဦးဘထူးခင်(AB-၀၅၂၅၄၉) ဖခင် 
ြဖစ်သူသည ်(၂၁-၅-၂၀၁၀)ရက်ေနတွင် လည်းေကာင်း၊ မိခင်ြဖစ်သ ူေဒ ခင်ေရ  
သည် (၈-၈-၁၉၉၁)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
တစ်ဦးတည်းေသာ သမီးြဖစ်သ ူေဒ သ ာ[၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၀၁၁၉၄]မှ မိဘများ 
ကွယ်လွန်ပီးေနာက် အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိး 
ခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒှင့်  အေမွဆက်ခံြခင်း 
ဆုိင်ရာ ဥပေဒတုိအရ တရားဝင် အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေကာင်း၊ မိမိမှလဲွ၍ အြခားေသာ 
အေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိပါေကာင်း ကိုယ်တိုင်ကျနိ်ဆို 
ထားသည့ ်ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ်-၁၁၃၇/၂၂ (၁၁-၁၀-၂၂)၊ အသသိက်ေသှစ်ဦး၏ 
ထပ်ဆင့ ်ကျမ်းကျန်ိလ ာ (၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်း၊ အမ်ိေထာင်စစုာရင်း၊ ဂရန်မရူင်းတို 
တင်ြပ၍  ပိင်ုဆိင်ုစာချပ်ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခိင်ုလု ံ
ေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း 
ဆက်လက် ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 
ရပ်ကွက်အမှတ်(၁၄၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၃၇)၊ အကျယ်အဝန်း ရပ်ကွက်အမှတ(်၁၄၇)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၅၃၇)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၄၀ x ၆၀)ေပရိှ ဦးေမာင်ေမာင်လတ်(AA-၁၃၂၅၈၆) အမည်ေပါက် (၄၀ x ၆၀)ေပရိှ ဦးေမာင်ေမာင်လတ်(AA-၁၃၂၅၈၆) အမည်ေပါက် 
ပါမစ်ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ပါမစ်ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား ယခု 

ေရာင်းချသ ူဦးမိုးေဇာ်ေအာင်[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၂၉၈၅၄]မှ အရပ်ကတစိာချပ် 
အဆက်စပ်ြဖင့် မိမိတစ်ဦးတည်းဝယ်ယူလက်ေရာက်ပုိင်ဆုိင်ထားေကာင်း၊ 
လွတ်လပ်စွာြပန်လည်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ၍ ြပန်လည် 
ေရာင်းချလိေုကာင်း ကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ အကျ ိးသက်ဆုိင် 

ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်းမူရင်း
များြဖင့် ယေနေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်း 
မြပပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ ဥမ ာဖိး(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၇၁၄) ေဒ ဥမ ာဖိး(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၇၁၄) 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၆၉၈၀

ဦးေဌးေဇာ်ဝင်း[၈/ရနခ(ိုင်)၀၂၂၇၆၁]ှင့် သက်ဆိုင်သူ ဦးေဌးေဇာ်ဝင်း[၈/ရနခ(ိုင်)၀၂၂၇၆၁]ှင့် သက်ဆိုင်သူ 

အများသိရှိေစရန်ေကညာချက်အများသိရှိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (ဂ)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုေတဇ(၄)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၃)က ပ-ထပ်၊ မှန်လံုခန်း(ဝဲ)ေန ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း[၁၂/သဃက (ုိင်) 

၁၂၉၁၉၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး ေကညာပါသည်- 

(၅-၆-၂၀၁၆)ရက်တွင် က ု်ပ်မိတ်ေဆွကီး ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်းှင့် ခင်ပွန်း 

ဦးေဌးေဇာ်ဝင်းတုိမှ မသိားစ ုစမီသံေဘာတကူတစိာချပ်ြဖင့ ်မေရ မေြပာင်း 

ိုင်ေသာတိုက်ခန်းပစ ည်းများအား သမီးကီး မရည်မွန်ေအာင်၊ သမီးငယ ်

မခိင်ုဝင့သ်ှူင့ ်သား ေမာင်သရူေအာင်တိုအား ဗမာလမူျိး၊ ဗဒု ဘာသာဝင်များ 

စီမံခန်ခဲွသေဘာတူကတိြဖင့် အပီးလ အဲပ်ေပးထားပီးေကာင်း ခုိင်မာေသာ 

အေထာက်အထားများအရ သရိှိရပါသည်။ သိုပါ၍ ဤေကာ်ြငာစာပါရိှသည့ ်

ေနမှ (၁၀)ရက်အတွင်း  အကျ ိးဆက်ခံပတ်သက်သူ  မည်သူမဆုိ ခုိင်လံုေသာ 

စာချပ်စာတမ်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံ အြမန်ဆက်သွယ်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း 

ှင့ ်သတ်မှတ်ေနရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုြခင်းမရိှပါက ဆက်ခအံကျိးခစံား 

ခွင့ ်အရပ်ရပ်အား ဥပေဒှင့်အညီ စာချပ်ပါ ကတိအတုိင်း ေဆာင်ရက်ခံစားေစမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၉၁၉၇]၏ လ ဲအပ်ချက်အရ-ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၉၁၉၇]၏ လ ဲအပ်ချက်အရ-

ဦးထွန်းထွန်း(ဝါးခယ်မ) LL.Bဦးထွန်းထွန်း(ဝါးခယ်မ) LL.B

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၀၂၀/၂၀၁၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၀၂၀/၂၀၁၁)

(ကန်ေရှ၊ သုဝဏ )၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ အမှတ်-၂၃(က)၊ (ကန်ေရှ၊ သုဝဏ )၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ အမှတ်-၂၃(က)၊ 

ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၄၇၁၁၇၁၊ ၀၉-၄၂၀၁၁၈၃၂၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၄၇၁၁၇၁၊ ၀၉-၄၂၀၁၁၈၃၂၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(ဂ)၊ ေြမကွက်အမှတ ်

(၄၇၂/က)၊ (၁၂၀၀)စတရုန်းေပ၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၄၇၂/က)၊ နလီာ(၅)

လမ်း၊ (ဂ)ရပ်ကွက်၊ ဦးတင်ြမင့ ်[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၀၇၃၁၅]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)

ဂရန်ေြမအား ေြမအမည်ေပါက် ဦးတင်ြမင့(်ဖခင်)သည် (၃-၇-၂၀၀၂)ရက်ေနတွင် 

လည်းေကာင်း၊  ေဒ စိန်တင် (မိခင်)သည် (၂၈-၁၂-၁၉၉၆)ရက်ေနတွင  ်

လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန် ခဲသ့ြဖင့ ်ေဒ စန်းြမင့၊် ဦးလှေဌး၊ ဦးိင်ုြမင့[်၁၂/

ဥကမ(ိင်ု)၀၃၄၃၆၂]၊ ေဒ ေအးေအးြမင့[်၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၁၅၄၀၆] သားသမီး(၄)

ဦးေမွးဖွားခဲ့ရာ ေဒ စန်းြမင့်သည် (၁၉-၇-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင်လညး်ေကာငး်၊ 

ဦးလှေဌးသည် (၁၈-၁၁-၂၀၀၁)ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန ်

ခဲ့သြဖင့် ေဒ စန်းြမင့်၏ အစုအတွက် ဦးစန်းေအာင်(ခင်ပွန်း)[၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၀၃၅၁၆၀]၊ ဦးလှေဌး၏အစုအတွက် ေဒ စန်းစန်းတင့်(ဇနီး)[၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၀၃၃၄၀၂]တိုမှ ဦးိုင်ြမင့်[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၃၄၃၆၂]၊ ေဒ ေအးေအးြမင့်[၁၂/

ဥကမ(ိင်ု)၀၁၅၄၀၆]တိုှင့ပ်ူးတဲွ၍ တရားဝင်အေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သည့ ်သားသမီး/

သမက်/ေခ းမများေတာ်စပ်ေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ်-၆/၉၇၆/၈-၆- ၂၀၂၂၊ 

ေထာက်ခကံျမ်းကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်း၊ အမ်ိေထာင်စစုာရင်းှင့ ်ှစ်(၆၀)

ဂရန်မူရင်းမှာ အထားအသိုမှားယွင်းကာ ေပျာက်ဆုံးသွားခဲ့သည်မှာ မှန်ကန် 

ေကာင်း၊ အြခားသူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  လ ဲေြပာင်းေရာင်းချထားြခင်း၊ 

ေပါင်ှံထားြခင်း၊ ေပးကမ်းထားြခင်း၊ အာမခံအြဖစ် တင်သွင်းထားြခင်း လုံးဝ 

မရိှေကာင်း၊ ြပဿနာတစ်စုတံစ်ရာေပ ေပါက်လာပါက မမိတိိုမှ တာဝန်ယေူြဖရှင်း 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပကျမ်းကျန်ိလ ာအမှတ်- ၆/၉၇၈/၂၀၂၂ (၈-၆-၂၀၂၂)

တိုတင်ြပ၍ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထား 

လာရာ တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 

စ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး ေကညာ 

အပ်ပါသည်။                                     ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
 ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၄၂၊ ေြမကွက်အမှတ်-စ/၇၄၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ် 

(စ/၇၄)၊ ဦးဝစိာရလမ်း၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေဒ ဝါဝါဝင်းထွန်း[၇/ပခန(ိင်ု)၁၇၁၂၂၉]အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ(်ဂရန်)ေြမအား အမည်ေပါက် ေဒ ဝါဝါဝင်းထွန်းမှ ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ(်ဂရန်)မူရင်း၊ ိုင်ငံသား 
စစိစ်ေရးကတ်တိုတင်ြပ၍ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာရာတွင် (၁၃-၁၀-၂၀၂၂)ရက်စဲွပါစာြဖင့ ်
(၂၀၁၉)ခုှစ်တွင် ေဒ ေအးပပကူးယူခဲ့ေသာ အပိုင်ေပးေြမပုံကူးမှာ ထုတ်ယူခဲ့သည်မှာ မှန်ကန်ပီး အပိုင်ေပးစာချပ်ချပ်ဆို
ခဲ့ရြခင်းလုံးဝမရှိဘ ဲအထားအသိုမှားယွင်းကာ ေပျာက်ဆုံးသွားခဲ့သည်မှာ မှန်ကန်ပါေကာင်း၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်မူရင်းမှာလည်း 
မိမိလက်ဝယ်ရှိပါေကာင်း အြခားမည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  လ ဲေြပာင်းေရာင်းချထားြခင်း လုံးဝမရှိပါေကာင်းှင့ ်
အ ပ်အရှင်းြပဿနာတစ်စုံတစ်ရာ ေပ ေပါက်လာပါက မိမိကတာဝန်ယူ ေြဖရှင်းေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ 
ကျမ်းကျနိ်လ ာတိုတင်ြပ၍ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန ်ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ မရိှပါက 
လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။                                                                         

                                                                                      ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၃၅၊ (ည/၁၁)ရပ်ကွက်၊ ရဲရန်ေအာင်(၂)လမ်း၊ အမှတ်-

၂၉၈/က ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၇x၆၀)ရိှ ဦးေသာင်းလင်း အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက် 
အဦ(၁)လံုးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးအား အမည်ေပါက် ပုိင်ရှင် ဦးေသာင်းလင်း[၁၂/အစန(ုိင်)၀၃၃၃၃၂]
ကုိင်ေဆာင်သူမှ တရားဝင်လက်ရိှပုိင်ဆုိင်ကာ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံကတိြပပီး ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်း 
လာရာ က ်ုပ၏်မတ်ိေဆွြဖစ်သူ ဦးေဇာ်ေဇာ ်[၁၄/ဖပန(ိုင်)၁၆၇၁၀၇]မှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သမူရိှပါက က ု်ပ်မတ်ိေဆဘွက်မှ အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံး 
သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့်(LL.B, D.B.L, D.I.L)          ေဒ ြဖေဝေဝေအာင် (LL.B, D.B.L)      ဦးမျိးသီဟ(LL.B)ေဒ ေမာ်ေမာ်ြမင့(်LL.B, D.B.L, D.I.L)          ေဒ ြဖေဝေဝေအာင ်(LL.B, D.B.L)      ဦးမျိးသီဟ(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၃၃)      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၄၃၀)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၁၂၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၃၃)      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၄၃၀)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၁၂၇)

MAW MAW MYINT (M.M.M) Legal Services Co.,LtdMAW MAW MYINT (M.M.M) Legal Services Co.,Ltd
တိုက်အမှတ်(၂၅၀)၊ (၂)လ ာ(ဘယ်)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ (ဈ/၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်အမှတ်(၂၅၀)၊ (၂)လ ာ(ဘယ်)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ (ဈ/၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀၊ ၀၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၉၈၆၂၄၊ ၀၉-၂၅၃၅၆၀၀၇၀၊ ၀၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၂)ဟု ေခ တွင်ေသာ(အလျား၄၀ ေပx  အန၆ံ၀ 

ေပ)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်၎င်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ၅/၂ရပ်ကွက်၊ 
ေရ ဘုန်းရှိန်လမ်း၊ အမှတ်(၂၂)ဟုေခ တွင်ေသာ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ဦးသူရမှ အမည်ေပါက် 
ပုိင်ဆုိင်ပီး အဆုိပါေြမအမည်ေပါက်၏ အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်စာရရိှ၍ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပဆုိသူ ေဒ တင်တင်ဦး 
[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၀၄၃၃၇]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအိမ် ခံေြမကွက ်အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်ရှိသ ူ
မည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားစာချပ်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ အုံးအုံး(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၁၀၆)ေဒ အုံးအုံး(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၁၀၆)

အမှတ်(၃၃/ခ)၊ ေငွယမုံလမ်း၊ ၅/၃ ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၃/ခ)၊ ေငွယမုံလမ်း၊ ၅/၃ ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၈၇၇၂၁၄ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၈၇၇၂၁၄

ဗိုလ်မှးသူရလှြမင့်သိန်း(ငိမ်း)
ကည်း ၁၃၃၃၀၊ ေတဇ(၂)

အသက်(၇၁)ှစ်
ဘားအံမိေန ဦးဘဦး-ေဒ ခင်စိန်တို၏သား၊ ြပင်ဦးလွင်မိေန ဦးသန်းေမာင်-ေဒ လီလီတို၏ 

သားသမက်၊ေနြပည်ေတာ်ေန ဦးထွန်းြမင့-်ေဒ တင်ယု၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးလှသိန်း-ေဒ လွမ်းရှိန် 

တို၏ညီေမာင်၊ အင်းတေကာ်မိ၊ သေြပကုန်းေကျးရာ၊ ဘုရားလမ်းေန ဦးေကျာ်ဟိုးေနာင-်ေဒ ဆု 

ရတနာသိန်း၊ ဦးဆုသူရသိန်း-ေဒ ဆုမွန်ေထွး၊ ဦးရဲလင်းထွန်း-ေဒ လှရတနာသိန်း၊ ဦးဆုေအာင်ဆု 

တို၏ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေမာင်ဇွန်လင်းသိန်း၊ မထက်စုရတီေကျာ်၊ မလင်းဆက်မွန်၊ ေမာင်လင်း 

ြမတ်၊ မထက်သဒ ါေအာင်၊ မဆုလတ်ဝင့်ထည်တို၏အဘိုး၊ ေဒ ယ်ယ်ြမင့်ချိ၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူ

ဗိုလ်မှးသူရလှြမင့်သိန်းသည ် (၅-၁-၂၀၂၃ရက)်(ကာသပေတးေန ) နံနက် ၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့ ် က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလပ်ကိ ု ၉-၁-၂၀၂၃ရက ် (တနလ  ာေန )မွန်းတည့် ၁၂နာရီ 

တွင် ချမ်းသာကုန်းေကျးရာသုဿာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ 

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                                                     

ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှး သူရလှြမင့်သိန်း (ငိမ်း) ေတဇ(၂)

ကည်း ၁၃၃၃၀ 

(အေရှေတာင်အာရ ှက န်းဆွယ်၊ 

ကက်ေတာင ်ြမန်မာ့လက်ေရးစင်ေဟာင်း)

အသက်(၇၁)ှစ်

 ချစ်သူငယ်ချင်း ဗိုလ်မှးသူရလှြမင့်သိန်း(ငိမ်း)သည် ၅-၁-

၂၀၂၃ရက ် (ကာသပေတးေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရပါ 

သြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ချစ်သူငယ်ချင်း(ဧက သူရ ဘိတ်ေပါက်) ြပြပသမ  ကုသိုလ် 

အစုစုကို အမ ေပးေဝပါသည်။ ြမင့်ြမတ်ေသာဘုံဘဝမ ှ ကက်ေတာင ်

ိုက်ရင်း၊ ဂစ်တာတီးရင်း သာဓုေခ ဆိုိုင်ပါေစ....

 (ေတဇ -၂  မှ  သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဒုတိယ ဗိုလ်မှးကီး ြမတ်သင်း(ငိမ်း) 
(ကည်း ၇၁၈၆)

စစ်ဦးစီးမှးပထမတန်း(ကကကျင့)်

 န်ကားေရးမှးချပ(်သစ်ေတာေရးရာဝန်ကီးဌာန)

အသက်(၈၇)ှစ်

အန ဂိုဏ်းဝင်ြဖစ်ေသာ   ေကျးဇူးရှင ်   ဆရာသမား  

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမတ်သင်း(ငိမ်း)သည် ၆-၁-၂၀၂၃ရက ်

(ေသာကာေန )တွင်  ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ် 

မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 ေတဇ -၂  တပည့်များှင့ ်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဒုတိယ ဗိုလ်မှးကီး ြမတ်သင်း(ငိမ်း)
[ေတဇ(၁)ကန်ေတာ့ခံဆရာ]

အသက်(၈၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လှည်းတန်းလမ်းဆုံ၊ အေနာ်ရထာအိမ်ရာ၊ တိုက် 

E ေန ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးြမတ်သင်း(ငိမ်း)သည် ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလ ၆ရက်  နံနက် ၂:၂၀နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  အထူး 

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

  ေတဇ(၁)တပည့်များှင့်

  မိသားစုများ

ညအချနိ် အိပ်ေနချနိ်တွင်

လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့်

လ ပ်စစ်ကို ေနစ် ေခ တာသင့်ပါသည်ေသွး   သည်   အ   သက်



ဇန်နဝါရီ   ၈၊   ၂၀၂၃

ဖတ်စရာယေန

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး 

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမး်ချမး်ေရးရရှိေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်  ပိုမို 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက် 

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို  

ဖတ်ိေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်း အစ်အလာများကို  ေလးစားလိုက်နာပီး  

အမျိးသားယ်ေကျးမ  စုိက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရာှကေ်ရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၂ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်ေနတွင ်ကျင်းပြပလုပ်ေသာ 

ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝးအမှတ်စ်(၆/၂၀၂၂) တွင် ေြပာကားသည့ ်

အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

 မမိတိိုအေနြဖင့ ်ေရှလပ်ုငန်းစ်များ၊ ဦးတည်ချက်များ၊ အမျိးသား 

ေရး ေမ ာ်မှန်းချက်ှင့ ်ိင်ုငေံရးေမ ာ်မှန်းချက်များချမတ်ှ၍  ပန်းတိင်ု 

အြဖစ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိကာ  ပန်းတိုင်မေပျာက်ေစေရးအတွက် 

အစိုးရအဖွဲတွင် အဓိကတာဝန်ရှိပီး ိုင်ငံေရးပါတီများ၊ ိုင်ငံသူ 

ိုင်ငံသားများကလည်း ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်…

 Moving Forward ဟသူည့အ်တိင်ုး ေရှသိုဆက်လက်လှမ်းချ ီ

သွားရမည်ြဖစ်ကာ တာဝန်ရိှသမူျားအားလုံးက မမိထိမ်းေဆာင်ရသည့် 

ေနရာဌာနအလိက်ု လပ်ုငန်းေအာင်ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်…

၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် ေပ ထွန်းလာေသာ ဆင်ြဖေတာ်ကေလး “ရန က” မခိင်ဆင်မကီးှင့အ်တူ ကျန်းမာေပျာ်ရ င်လျက်ရိှ

ေနြပည်ေတာ်     ဇန်နဝါရီ    ၇ 

ရခိုင်ြပည်နယ ်ေတာင်ကုတ်မိနယ ်

ရိှ   ြမန်မာသ့စ်လပ်ုငန်းဆင်ဝိင်ုးမှ    ဆင်မ 

ဇာနန်းလှ၊ အသက် ၃၃ှစ်က ဆင်ြဖေတာ် 

(အထီး)ကေလး  (၁)စီးကို ၂၀၂၂ ခုှစ် 

ဇူလိုင် ၂၃ ရက်  နံနက်  မဂ  လာအချနိ် ၆ 

နာရီခွဲတွင်    ေမွးဖွားခဲ့ပီး   အဆိုပါ 

ဆင်ြဖေတာ်ေလးမှာ ေမွးဖွားစတွင် အရပ် 

အြမင့် ၂ ေပ ၅ လက်မ၊ ကိယ်ုလုံး လုံးပတ် 

၃ ေပ ၁ လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင် 

၁၈၀ ခန်ရှိသည်။

ဆင်ြဖေတာ်ကေလး၏     ဘွဲနာမံ 

ေတာ်မှာ    “ရန က” ြဖစ်ပီး  အဆိုပါ 

ဆင်ြဖေတာ်ေလးသည် ရတနာဆင်ြဖ 

ေတာ်များ၏ ကန်အင်လက ဏာ ၈ ချက် 

အနက်   မျက်လုံး  ပုလဲေရာင်ြဖစ်ြခင်း၊ 

ေကျာကန်ုးမှာ ငှက်ေပျာကိင်ုးသဏ ာန်ြဖစ် 

ြခင်း၊ အေမွးအြဖေရာင်ြဖစ်ြခင်း၊ အမီး 

တံခါးပိတ်ြဖစ်ြခင်း၊ အေရြပားမှာ သဇာ 

ကွက်ြဖစ်ြခင်း၊ အသားအေရ ပန်းေရာင် 

ြဖစ်ြခင်း၊ ေြခဖဝါးတွင် ေရှေြခသည်း ငါးခုစီ 

ှင့်       စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

AFF Cup ပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်တွင် လက်ရိှချန်ပယီ ံထိင်ုးအသင်းကိ ုမေလးရှားအသင်း အိမ်ကွင်း၌ အုိင်ယူ

ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇

2022 AFF Cup  ပိင်ပွ ဲ ဆီမီး 

ဖိုင်နယ် ပထမအေကျာ ့ (ဒုတိယ 

ေန ) ကို   ဇန်နဝါရီ ၇ ရက်က 

မေလးရှားိုင်ငံ ကွာလာလမ်ပူ 

မိရိှ ဘကူစ်ဂျာလကွီင်း၌ ကျင်းပ 

ရာ   မေလးရှားအသင်းက လက်ရိှ 

ချန်ပယီ ံထိင်ုးအသင်းကိ ုတစ်ဂိုး-

ဂိုးမရှိြဖင် ့အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

မေလးရှားအသင်းသည် ပထမ 

အေကျာ့   အိမ်ကွင်းပွဲတွင ် ထိုင်း 

အသင်းကိ ုအိင်ုကစားိင်ုခဲသ့ြဖင့် 

ဗိုလ်လုပွဲ   တက်ေရာက်ခွင့်ရရန ် 

ေမ ာ်လင့်ချက်ရိှလာသည်။   ထုိင်း 

အသင်းမှာမူ အေဝးကွင်း းံပဲွေကာင့် 

စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၄ သို 

အက်ဖ်ေအဖလား တတိယအဆင့်ပွဲစ်တွင် 

မန်ယကူ အဲဗာတန်ကိ ုသုံးဂိုး-တစ်ဂိုးြဖင့ ်အုိင်ရရိှ

မန်ယူအသင်းနဲ အဲဗာတန်အသင်းတုိ ဇန်နဝါရီ ၆ ရက် ညပုိင်းက 

ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲတ့ဲ  အက်ဖ်ေအဖလား တတိယအဆင့်ပဲွစ်မှာ မန်ယူ 

အသင်းက အဗဲာတန်အသင်းကိ ုသုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  အိင်ုရရိှခဲပ့ါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ အိမ်ကွင်းအိုးထရက်ဖိုဒ်၌ ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရတဲ့ 

မန်ယူအသင်းက   ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ ်  ၄  မိနစ်မှာ   ရရှိခဲ့တဲ့ 

တိက်ုစစ်မှး အန်တိနုရီဲ သွင်းဂုိးနဲ ဦးေဆာင်ဂိုးစတင်ရရိှခဲ့ပီး ဒတုယိ 

ပိုင်းပွဲကစားချနိ ်၅၂ မိနစ်မှာ ကိုယာဒီရဲ ကိုယ့်ဂိုးကိုယ်သွင်းမိသလို

ြဖစ်ခဲ့တဲ့သွင်းဂိုးနဲ  သာမန်ပွဲကစားချနိ်အပီး နာကျင်အချနိ်ပို ခုနစ် 

မနိစ်မှာရရိှခဲတ့ဲ ့တိက်ုစစ်မှး ရက်ရ ဖိုဒ်ရဲ ပင်နယ်တီသွင်းဂုိးတုိ ထပ်မ ံ

ရရိှခဲလ့ို မန်ယအူသင်းက သုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  အိင်ုရရိှခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဗာတန်အသင်းအတွက် ေချပဂိုးတစ်ဂိုးကိုေတာ ့ပွဲကစားချနိ် ၁၄ 

မိနစ်မှာ ကိုယာဒီက သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို မေလးရှားအသင်းှင် ့ထိုင်းအသင်းတို ယှ်ပိင်ေနစ်။

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၂၄ 

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၆ 

စာမျက်ှာ » ၁၆ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) 

ေညာင်ေရ မိနယ် အင်းေလးေဒသ 

အတွင်း၌ အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများ

လပ်ုေဆာင်မည့ ်PDF အကမ်းဖက် 

အဖဲွဝင်များကို  လက်နက်/ခဲယမ်း 

များှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ှစ်သစ်မှာ ေက းသစ် မတင်ေစချင်၊

ှစ်ေဟာင်းက ေက းေဟာင်းသာ 

ဆပ်ေစချင်

လူထုအားကစားမှသည် 

ကျန်းမာ ကံ့ခိုင်ြပည့်မ  ိင်သို


