
၁၃၈၄    ခုှစ်၊      နတ်ေတာ်လြပည့်ေကျာ ်     ၄     ရက်၊            တနဂ  ေွေန။                                    Sunday,       11      December    2022                                                                                                                                                            ၁၀၉၄၆

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါအ့ား အကျိးေရာက် 

လမိ့မ်ည်မဟတ်ုဟ ုမထမီဲြ့မင် မေအာက်ေမရ့ာ။ မိုးေရ 

ေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ ်    ေရအိုးသည ်  

ြပည့ဘ်သိကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်း 

ငယ်မ ေသာ   ေကာင်းမ ကို  ြပလုပ်ဆည်းပူးဖန်များ 

လတ်ေသာ် ေကာင်းမ ြဖင့် ြပည့်၏။
ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

ေကာင်းမ ကို ြပလုပ်ဆည်းပူး
 

လူအခွင့်အေရးချိးေဖာက်မ များကို ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့် အသိပညာေပးမ ကို ြမင့်တင်ကပ်မတ်စစ်ေဆး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

လူအခွင့်အေရးကိ ုေလးစားလိုက်နာကျင့်သုံးသည့ ်

လူအဖွဲအစည်းတစ်ရပ်ြဖစ်ထွန်းလာေစေရး သက်ဆိုင်သူအားလုံးက ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်

အများသိေစရန် ေကညာြခင်း မူးယစ်ွယ်ဝင်မှန်သမ  ေရှာင်ရှားက စားသုံးဆီဖူလုံေစဖို  ေနကာတိုးချဲစိုက်ပျိးကပါစို
စာမျက်ှာ - ၅  ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ - ၆  ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ - ၁၀

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

(၇၄)ှစ်ေြမာက ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူအခွင့ ်

အေရးေန    အထိမ်းအမှတ်အခမး်အနားကုိ    ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိြမန်မာအြပည်ြပည ်

ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၁ ၌  ကျင်းပြပလပ်ုရာ     

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်       ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသို   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စ ီ  တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး   

ရဲဝင်းဦး၊ ေကာင်စီဝင်များြဖစ်ကသည့် ဗုိလ်ချပ်ကီး 

ြမထွန်းဦး၊  ဗိုလ်ချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း၊  ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချပ်ကီး မုိးြမင့်ထွန်း၊ မန်းငိမ်းေမာင်၊  ေဒ ေအးစုန်ိ၊   

Jeng Phang ေနာ်ေတာင်၊  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

စိုးထွဋ်ှင့ ်ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့၊် ြပည်ေထာင်စ ု

အဆင့်                     စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်       ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င် ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်

အေရးေကာ်မရှင်၏ လူအခွင့အ်ေရးြမင့တ်င်ေရးှင့ ်

ပညာေပးေရးလပ်ုငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်မ မှတ်တမ်းများကိ ုကည့် စ်။

ယေန ဖတ်

စရာ



ဒီဇင်ဘာ ၁၁၊   ၂၀၂၂

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

အဂတိကင်းစင်သည့် အသုိက်အဝန်းဖန်တီး

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးခိုင်ဝင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေန  အခမ်းအနားကို 

ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်ေနက ကျင်းပရာ အခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက် 

ပီး မန်ိခွန်းေြပာကားရာ၌ “အဂတလိိက်ုစားမ များသည် အသွင်အမျိးမျိးေဆာင်ပီး 

ြဖစ်ေပ ေနြခင်းြဖစ်သည့်အတွက ်ဥပေဒေကာင်းအရသာမက ေကာင်းမွန်ေသာ 

ကိုယ်ကျင့်တရားထွန်းကားေရး နည်းလမ်းအရပါ ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း၊  ြပည်သူဝန်ထမ်းသာမက  အများြပည်သှူင့လ်ည်း  သက်ဆိင်ုသည့ ်

အေကာင်းအရာြဖစ်သည့အ်တွက် အားလုံးပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရန် လိအုပ်သည်”ဟ ု

တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။

အဂတလိိက်ုစားမ သည် လူအသိက်ုအဝန်းများကားတွင် အစ်အဆက်ြဖစ်ေပ  

ေနေသာ ြပဿနာတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ အဂတလိိက်ုစားမ သည် လတူစ်ဦးတစ်ေယာက် 

တစ်ဖွဲ ကိုယ်ကျိးစီးပွားအတွက ်အများြပည်သူအကျိးစီးပွားကိ ုထိခိုက်ေစသည့် 

အမ ကိစ ြဖစ်သည့်အြပင ်အဂတိလိုက်စားမ  တာရှည်လာြခင်းေကာင့ ်တိုင်းြပည ်

အကျိးစီးပွား  ထိခိုက်နစ်နာမ များြဖစ်လာရေပသည်။  အဂတိလိုက်စားမ သည် 

တိုင်းြပည်အကျိးစီးပွား   ယုတ်ေလျာ့ေစသည့်ကိစ ြဖစ်သည့်အတွက ်  “အဂတိ 

လိက်ုစားမ များေလေလ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ များေလေလ၊ ဆင်းရွဲမ်းပါးမ များေလေလ 

အဂတလိိက်ုစားမ များေလေလ” ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက် 

ေရးကိ ုမဟာဗျဟာစမီခံျက် (၂၀၂၂-၂၀၂၅) ေရးဆဲွချမှတ်ပီး အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ေနသည်။

အဂတလိိက်ုစားမ သည် လာဘ်ေပးလာဘ်ယြူခင်းထက် ပိမုိကုျယ်ဝန်းေပသည်။ 

တစ်စံုတစ်ေယာက်သည် ခိမ်းေြခာက်ေငွညစ်ြခင်း၊ လိမ်လည်ြခင်း၊ ုိင်ငံေတာ်ပုိင် 

ဘ  ာှင့် ပစ ည်းများကိ ုအလွဲသုံးစားြပြခင်း၊ မေလျာ်ဩဇာသုံး၍ မဲဆွယ်ြခင်း၊ 

မမိမိသိားစှုင့ ်ေဆမွျိးေကာင်းစားေရးဝါဒအသုံးြပြခင်း၊ မမိှိင့န်ီးစပ်အဆင်ေြပသ ူ

ေကာင်းစားေရးဝါဒရိှြခင်းတိုသည် အဂတလိိက်ုစားမ ေြမာက်သည့ ်အြပအမမူျားြဖစ် 

သည်။ အဂတိလုိက်စားမ သည် ုိင်ငံေတာ်ပုိင်၊ အများြပည်သူပုိင် ေငွေကးပစ ည်း၊ 

အခွင့်အေရးများြဖစ်သြဖင့် အဓိကအားြဖင့် လုပ်ပိုင်ခွင့်ရှိသူများသာမက ပါဝင် 

ဆက် ယ်ေသာလူများှင့်လည်း ပတ်သက်ေပသည်။ ိုင်ငံေတာ်က ြပ  ာန်းထား 

သည့်  တည်ဆဲဥပေဒ၊  စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းတစ်ရပ်ရပ်ကိ ု

ေဖာက်ဖျက်ပီး ိင်ုငေံတာ်၏ေငေွကး၊ ပစ ည်းှင့ပ်ိင်ုဆိင်ုမ များကိ ုထခိိက်ုနစ်နာေစ 

ပါက အဂတိလိုက်စားမ ေြမာက်မည်ြဖစ်သည်။

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး၏ အှစ်သာရသည် အများြပည်သူတို၏ 

အကျိးစီးပွားကိ ုကာကွယ်ေပးရန်ှင့ ်အဂတကိင်းစင်သည့ ်လူအဖဲွအစည်းြဖစ်ေစရန် 

ရည်ရယ်သည်။ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများသည် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ 

ှင့ ်ြပည်သမူျားအကား ေပါင်းကူးတတံားသဖွယ် ဆက်သွယ်ေပါင်းစပ်ပီး ယုံကည် 

မ တည်ေဆာက်ေပးရသူများြဖစ်သည်။ ေကာင်းမွန်သည့်အုပ်ချပ်ေရးကုိ ပံုေဖာ်ရာ 

တွင် အဂတလုိိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များသည် အေရးပါသက့ဲသုိ  ြပည်သူ 

ဝန်ထမ်းများ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၏ စည်းကမ်းလိက်ုနာမ ၊ ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ ှင့် 

ကျင့်ဝတ်ေစာင့်ထိန်းမ များမှ  လမ်းေချာ်လွဲမှားသွားေစသည့ ်  အဓိကအချက်မှာ 

အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ုြပလပ်ုြခင်းြဖစ်သည်။ အဂတလိိက်ုစားမ  ေလျာန့ည်းကျဆင်း 

ေရးကို ေဆာင်ရက်ရာတွင် စံုစမ်းစစ်ေဆးအေရးယူမ တစ်ခုတည်းြဖင့် ေဆာင်ရက် 

ပါက လုံေလာက်မ မရှိေပ။

အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ုလုံးဝလက်မခသံည့ ်ယ်ေကျးမ တစ်ရပ် ေပ ထွန်းလာေစ 

ေရးှင့် အကျင့်ပျက်ြခစားမ များ မရှိေစေရးအတွက ်အေြခခံအကျဆုံးြဖစ်သည့ ်

အသိပညာေပးေရးှင့်  တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိုပါ  အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီ အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားရန်  လိအုပ်ေပမည်။  အဂတလိိက်ုစားမ  

တိက်ုဖျက်ေရး မဟာဗျဟာစမီခံျက်တွင် တားဆီးကာကွယ်ြခင်း၊ အသပိညာေပးြခင်း 

ှင့် စုံစမ်းစစ်ေဆးအေရးယူြခင်းဟူသည့ ်လုပ်ငန်းစ်သုံးရပ်ကို ဟန်ချက်ညီညီ 

ေပါင်းစပ်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်  ေရးဆွဲထားသည်။  ြမန်မာတို၏  ဘာသာတရားတွင ်

မေကာင်းမ တိုကိ ုအနည်းငယ်မ ပင် မြပလပ်ုမရိန် အသေိပးထားသည်။ မေကာင်းမ  

တိုကိ ုအနည်းငယ်မ  စတင်ြပလပ်ုမပိါက စဲွမေဲသာ အေလအ့ထြဖစ်လာိင်ုသည်ကိ ု

သတြိပရမည်ြဖစ်သည်။ အဂတလိိက်ုစားမ သည် ထိနုည်းအတိင်ုး မေကာင်းမ ြဖစ်၍ 

စွဲမဲသွားေသာအေလ့အထကိ ု  ေဖျာက်ဖျက်ပစ်ရန်ခက်ခဲပီး  စတင်ကတည်းက 

မေကာင်းမ တိုကို မြပလုပ်မိေစရန ်ကိးစားရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ အဂတိကင်းစင်သည့ ်ယ်ေကျးမ ၊ အဂတိကင်းစင်သည့ ်လူအဖွဲ 

အစည်း၏ အေြခခံမူသေဘာတရားများ ြပန်ပွားေစေရးအတွက ် “ေကျာင်းသား 

လူငယ်    ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ     ြမင့်တင်ေရး”    အသိပညာေပးအစီအစ်ကိ ု 

လုပ်ေဆာင်ေနပီြဖစ်ရာ အနာဂတ်တွင် ေြဖာင့်မတ်ေသာ၊ ကုိယ်ကျင့်တရားြပည့်ဝ 

ေသာ ိုင်ငံ့သားေကာင်းများ ြဖစ်ေပ လာေစရန်အတွက် အေလးထားေဆာင်ရက် 

ကရန် လိုအပ်ပါေကာင်း။     ။

ေညာင်တုန်း   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး      ေညာင်တုန်းမိနယ်၌ 

သာသနာ ေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာ ေရးဦးစီးဌာန 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် ဆန်ကာဆံများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန  တပ်ဖွဲဝင/် 

ဝန်ထမ်း အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစု 

များက မိနယ်အသီးသီးရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများသို    ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် 

ဆန်ကာဆမံျား ဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက် 

ရှိသည်။

ထိုသို လှဒါန်းလျက်ရိှရာ ယေနတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ပျ်းမနား 

မိနယ်ရှိ ေအာင်ချမ်းသာေကျာင်းတိုက်၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ပခဲူးမိနယ်ရိှ ဥဿာ 

သရီပိရယိတ ိစာသင်တိက်ု၊ မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီး အမရပူရမိနယ်ရိှ သရက်ေတာ 

ေကျာင်းတိုက်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်ရှ ိ     ဒဂုံ 

ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု၊ ေြမာက်ဥက လာပ 

မိနယ်ရှ ိ         ပညာလက  ာရမ  ိင် 

ေကျာင်းတိုက်၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)

မိနယ်ရှိ ထိန်ထိန်ဝင်းပရိယတ ိစာသင ်

တိုက်ှင့်        သဃ  န်းက န်းမိနယ်ရှိ 

ကျိက ဆံပထမေရ ကျင်ေကျာင်းတိုက်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ် ကျိင်းတုံမိနယ်ရိှ သရိေီနာ် 

ေကျာင်းတိုက်တိုသို   ဆွမ်းဆန်ေတာ် 

များကိုလည်းေကာင်း၊ ကရင်ြပည်နယ ်

ဘားအံမိနယ်ရှ ိ      ေလာကအတုလ 

မာန်ေအာင်ေကျာင်းတိုက်၊ မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး မေကွးမိနယ်ရိှ မဟာဓမ ိကာ 

ရာမေကျာင်းတုိက်၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး  

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရှ ိ   သုဇနာရာမ 

ကမ ာေအးေကျာင်းတိုက်ှင့ ်ေအာင်ေြမ 

သာစံမိနယ်ရိှ ဥသ စ်ကန်ုးေကျာင်းတိက်ု၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ ်          စစ်ေတွမိနယ်ရှ ိ

ေရ ေတာင်တန်းပရိယတ စိာသင်တုိက်ှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်     ေတာင်ကီးမိနယ်ရှိ 

လွယ်လုံပညာ ေဗာဓိပရဟိတေကျာင်း 

တိုက်တိုသို     ဆန်ကာဆံများကိုလည်း 

ေကာင်း ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ 

အတွက် တာဝန်ရိှသူများက သွားေရာက် 

ဆက်ကပ်  လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း   သိရ 

သည်။                               သတင်းစ်

လှည်းကူးမိနယ်၌ မဇ ိမလက  ာရသာမေဏေကျာ်စာေမးပွ ဲကျင်းပမည်
လှည်းကူး   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   လှည်းကူး 

မိနယ်၌ သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ 

ပရိယတ ိသာသနာေတာ်  တည်တံ့ခိုင်မ ဲ

စည်ပင်ြပန်ပွားေစရန်အတွက် သာသနာ့ 

အာဇာနည်အရှင်ြမတ်များ  တိုးပွားေစရန် 

ရည်ရယ်၍ လှည်းကူးမိ မဇ ိမဂုဏ်ရည ်

မဟာစည်ေတာရရိပ်သာပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ်   အဂ မဟာေဇာတိကဓဇ 

အဂ မဟာကမ ဌာနာစရိယ ဓမ ကထိက 

ဗဟုဇနဟိတဓရ     သာသနတက သီလ 

ဓမ ာစရိယ    B.A,M.A, Ph.D(India) 

ေဒါက်တာဘဒ  ေကာဝဒိက စမီဦံးေဆာင် 

၍ မဇ ိမလက  ာရသာမေဏေကျာ် စာေမးပဲွ 

ကို ဒီဇင်ဘာ ၁၇၊ ၁၈၊ ၁၉ ရက်တိုတွင ်

မဇ ိမဂုဏ်ရည်   မဟာစည်ေတာရရိပ်သာ 

ှင့်  သာသနာ့ရိပ်သာရပ်ကွက်ရှိ နိဗ ာန် 

ဆပ်ိဦးဗမိာန်တိုတွင် စာေြဖဌာန ှစ်ခခဲွု၍ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

မဇ ိမလက  ာရ      သာမေဏေကျာ ်

စာေမးပဲွတွင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

၁၂ ခမှု  မိနယ် ၇၅ မိနယ်၊ ေကျာင်းေပါင်း 

၁၇၇ ေကျာင်းမှ စာေြဖသံဃာ ၁၁၂၉ ပါးှင့် 

စာေြဖသီလရှင ်၈၁ ပါး စုစုေပါင်း အပါး 

၁၂၁၀ တုိ  ဝင်ေရာက်ေြဖဆုိမည်ြဖစ်ပီး 

ပထမအဆင့်    စာေမးပွဲတွင ် ၁၆၅ ပါး၊ 

ဒုတိယအဆင့်  စာေမးပွဲတွင် ၅၈ ပါး၊ 

တတိယအဆင့်  စာေမးပွဲတွင ်၉၈၇ ပါး 

ေြဖဆိုမည်ြဖစ်သည်။ 

ရန်ကုန်တိုငး်ေဒသကီး    အင်းစိန် 

မိနယ်၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ 

မဂ  လာဒုံမိနယ်ှင့ ်   လှည်းကူးမိနယ ်

တိုမှ ဝင်ေရာက်ေြဖဆိမုည့ ်စာေြဖသဃံာ၊ 

သာမေဏ၊  သီလရှင်များက သာသနာ့ 

ရပ်ိသာရပ်ကွက်ရိှ နိဗ ာန်ဆိပ်ဦးစာေြဖဌာန 

တွင် ေြဖဆိရုမည်ြဖစ်ပီး ကျန်တိင်ုးေဒသ 

ကီး/ြပည်နယ်များမ ှ လာေရာက်ေြဖဆိ ု

မည့်  စာေြဖသံဃာ၊ သာမေဏ၊ သီလရှင် 

များက မဇ ိမဂုဏ်ရည ်မဟာစည်ေတာရ 

ရိပ်သာတွင်    ေြဖဆုိရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်တန်ုးမိနယ်၌ အဘိဓမ ာ(ိုးိုး)၊ အဘိဓမ ာဂဏ်ုထူး ေဆာင်ှင့် ဝသိဒု ိမဂ်စာ ေမးပဲွ ကျင်းပ
က  ကီးမှးကျင်းပေသာ   (၇၁)ကိမ်ေြမာက်  အဘိဓမ ာ(ိုးိုး)၊ 

အဘိဓမ ာဂုဏ်ထူး ေဆာင်ှင့်   ဝိသုဒ ိမဂ်စာ ေမးပွဲကိ ုယမန်ေန  

မွန်းတည့ ် ၁၂ နာရကီ (၁)ရပ်ကွက် သာသနာလက  ာရေကျာင်းကီး 

ေကျာင်းတိုက်ရှိ ကု  လာရာမသာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး၌ 

ကျင်းပခဲ့သည်။

ထိုသို    ကျင်းပရာတွင ်    မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲှင့ ်

မိနယ်သာသနာေရးဦးစီးဌာနတိုက ကီးကပ်၍  အဘိဓမ ာ 

(ိုးိုး) ပထမအဆင့် ၆၉ ဦး၊ ဝိသုဒ ိမဂ် ပထမအဆင့်စာ ေမးပွဲ 

ေြဖဆိုသူ ှစ်ဦး စုစုေပါင်း ၇၁ ဦး ေြဖဆိုခဲ့ကပီး    မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့်   မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများက 

လိအုပ်သည်များကိ ု   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း   ကညူေီဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                                မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

 ေရှဖုံးမှ

ပုဂ ိလ်များှင့်       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊  

ေနြပည်ေတာ် ေကာင်စဦက   ၊    တပ်မေတာ်အရာရိှကီး 

များ၊  ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားလူအခွင့ ်

အေရးေကာ်မရှင်မ ှ   တာဝန်ရှိသူများ၊  ဖိတ်ကား 

ထားသူများှင့ ်  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  (၇၄)ှစ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူအခွင့်အေရးေန  အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင ်အမှာစကား 

ေြပာကားစ်။

 လူအခွင့အ်ေရးကိ ုလက်ခရံယကူျင့်သုံးကရာတွင်လည်း လူအဖဲွအစည်းအတွက် တရားမ တသည့ ်လိအုပ်ချက် 

များြဖစ်ေသာ  ကိုယ်ကျင့်တရားများ၊  အများြပည်သူေအးချမ်းသာယာေရးှင့်  အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေရး

တိုကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရးအတွက် ဥပေဒအရ သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကနသ်တ်ချက်များအတိင်ုးသာ ကျင့သ်ုံး 

ရမည်ဟုလည်း ယင်းေကညာစာတမ်း၌ အထင်အရှားေဖာ်ြပပါရှိပီးြဖစ်

 လူအခွင့အ်ေရးကိ ုကျင့သ်ုံးကရာတွင် မမိတိို၏လွတ်လပ်ခွင့ှ်င့ ်အခွင့အ်ေရးများကိ ုရယသူကဲသ့ို သတူစ်ပါး၏ 

လွတ်လပ်ခွင့်ှင့် အခွင့်အေရးကုိလည်း ေလးစားတန်ဖုိးထားပီး လုိက်နာေဆာင်ရက်ရမည့်တာဝန်များ၊ ကျင့်ဝတ် 

များကိုလည်း လျစ်လျမ ကရန်၊ မပျက်ကွက်ကရန်လို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်၏ 

လူအခွင့်အေရးြမင့်တင်ေရးှင့် ပညာေပးေရးလုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပံုများကုိ ကည့် စ်။

ဦးစွာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က  အမှာစကားေြပာကား 

ရာတွင် ယေန  ၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ  ၁၀ ရက်သည ်  

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  လူအခွင့်အေရးေနအထိမး် 

အမှတ်အခါသမယြဖစ်ပါေကာင်း၊   ကုလသမဂ က 

လူသားအားလုံးအတွက်   လူအခွင့်အေရးစံများ 

ပါဝင်သည့်  ကမ ာ့လူအခွင့်အေရးေကညာစာတမ်း

ကုိ ထုတ်ြပန်ုိင်ခ့ဲသည်မှာ ယေနဆုိလ င် (၇၄)ှစ်တုိင် 

ခဲ့ပီြဖစ်ပါေကာင်း။

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်   လွတ်လပ်ေရးရပီး 

မကာမ ီ၁၉၄၈ ခှုစ် ဧပ ီ  ၁၉ ရက်တွင်  ကလုသမဂ  

အဖဲွဝင်ိင်ုငြံဖစ်ခဲ့ပီး ၁၉၄၈ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၁၀ ရက် 

ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံ၌    ကမ ာ့လူအခွင့် 

အေရး ေကညာစာတမ်း အတည်ြပထတ်ုြပန်ိင်ုေရး 

အတွက် မခဲွဲဆုံးြဖတ်ရာတွင် ေထာက်ခမံေဲပးခဲသ့ည့ ်

ိုင်ငံြဖစ်ပါေကာင်း၊  ကုလသမဂ က ကမ ာ့လူအခွင့ ်

အေရးေကညာစာတမ်းကိ ု  အတည်ြပထုတ်ြပန်ခဲ့ 

သည့် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်ကိ ု  ဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့ ်  

ကမ ာတစ်ဝန်းလံုးရိှ  ုိင်ငံအသီးသီး၌ လူအခွင့်အေရးေန  

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများကိ ုှစ်စ် ကျင်းပ 

ြပလုပ်ေလ့ရှိကပါေကာင်း။

ကမ ာ့လူအခွင့်အေရး ေကညာစာတမ်း၌ “လူသား 

အားလံုးသည်  လွတ်လပ်သူများအြဖစ်  ေမွးဖွားလာ 

ကပီး ဂုဏ်သိက ာှင့် အခွင့်အေရးများ တန်းတူရည်တ ူ

ရှိကသည”် ဟုေဖာ်ြပပါရှိသကဲ့သို လူသားအားလုံး 

အေနြဖင့ ်မမိတိို၏ အခွင့အ်ေရးများှင့ ်လွတ်လပ်ခွင့ ်

များကိ ုကျင့်သံုးရာတွင် သတူစ်ပါး၏ ဂဏ်ုသကိ ာှင့် 

အခွင့အ်ေရးကိ ု   အသအိမှတ်ြပပီး  ေလးစားတန်ဖိုး 

ထားြခင်း၊ ခွဲြခားမ မြပဘ ဲတန်းတူညီမ ရှိေစြခင်းတို 

သည်လည်း  လူအခွင့်အေရး၏  အေရးပါသည့် 

အှစ်သာရများပင ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

အထင်အရှားေဖာ်ြပပါရှိ

ထုိြပင် လူအခွင့်အေရးကို  လက်ခံရယူကျင့်သံုး 

ကရာတွင်လည်း လူအဖဲွအစည်းအတွက် တရားမ တ 

သည့ ်လိအုပ်ချက်များြဖစ်ေသာ ကိယ်ုကျင့တ်ရားများ၊ 

အများြပည်သ ူေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်အကျိးစီးပွား 

ြဖစ်ထွန်းေရးတိုကိ ု ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရးအတွက ်

ဥပေဒအရ သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကန်သတ်ချက်များ 

အတိုင်းသာ ကျင့်သုံးရမည်ဟုလည်း ယင်းေကညာ 

စာတမ်း၌ အထင်အရှားေဖာ်ြပပါရိှပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်  လူအခွင့်အေရးကိ ုကျင့်သုံးကရာတွင ်

မိမိတို၏လွတ်လပ်ခွင့်ှင့်   အခွင့်အေရးများကို 

ရယူသကဲ့သို  သူတစ်ပါး၏လွတ်လပ်ခွင့်ှင့ ်အခွင့် 

အေရးကိုလည်း  ေလးစားတန်ဖိုးထားပီး  လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရမည့ ်တာဝန်များ၊ ကျင့ဝ်တ်များကိလုည်း 

လျစ်လျမ ကရန်၊ မပျက်ကွက်ကရန်လုိေကာင်း။ 

ကမ ာလ့ူအခွင့အ်ေရးေကညာစာတမ်းတွင် ပါရိှ 

သည့်  လူအခွင့်အေရးစံများကို   ေလးစားသည့ ်

အေနြဖင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငအံများစသုည် ၎င်းတို၏ဖဲွစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒများတွင ်အဆိုပါစံများကို ထည့်သွင်း 

ေရးဆွဲြပ  ာန်းထားသည်ကို    ေတွရပါေကာင်း၊ 

အလားတူ မိမိတုိြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ် 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ  (၂၀၀၈ ခုှစ်)တွင်လည်း 

ိုင်ငံသား၊  ိုင်ငံသားများ၏  မူလအခွင့်အေရးှင့ ်

တာဝန်များကို  အခန်းတစ်ခန်းအြဖစ်  ထည့်သွင်း 

ေရးဆွဲြပ  ာန်းထားပါေကာင်း၊    ထိုြပင်ဖွဲစည်းပုံ 

အေြခခံဥပေဒပါ ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရး 

များကို ပိုမိုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ရန်အတွက ်

“ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

ဥပေဒ” ကုိ ြပ  ာန်းထားပီး ဥပေဒှင့်အညီ ြမန်မာုိင်င ံ

အမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်ကို   ဖွဲစည်း 

ထားရိှကာ လူအခွင့်အေရးချ ိးေဖာက်မ များကုိ ကာကွယ် 

ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့ ်  အသိပညာေပးမ ကို   ြမင့်တင ်

ကပ်မတ်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

               စာမျက်ှာ ၄ သို 



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၃ မှ

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်     လူအခွင့်အေရးကို 

ေလးစားတန်ဖိုးထားပီး ကျင့်သုံးလိုက်နာပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

လူအခွင့်အေရး    အဓိကသေဘာတူစာချပ်များ 

ြဖစ်ကသည့ ်ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ 

သေဘာတစူာချပ်၊  အမျိးသမီးများအေပ  နည်းမျိးစု ံ

ြဖင့ ်ခဲွြခားမ ပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ သေဘာတစူာချပ်၊ 

မသန်စွမ်းသူများအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ  သေဘာတူ 

စာချပ်ှင့် စီးပွားေရး၊  လူမ ေရးှင့်  ယ်ေကျးမ  

အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   

သေဘာတူစာချပ်တိုတွင်   စာချပ်ဝင်ိုင်ငံအြဖစ ်   

ပါဝင်ချပ်ဆိုခဲ့ပါေကာင်း၊ အဆိုပါစာချပ်များှင့်        

ဆက်စပ်ေနသည့ ်ေနာက်ဆက်တဲွသေဘာတစူာချပ် 

တချိကိလုည်း ပါဝင်ချပ်ဆိထုားပီး ြဖစ်ပါေကာင်း။

ိင်ုငသံူိင်ုငသံားများ အေြခခအံခွင့အ်ေရးများကိ ု

ခံစားရရှိပီး လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားတိုးတက်လာ 

ေစေရးအတွက် ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်း 

မ ရိှေရးတွင်လည်း အဓကိကျပါေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်

လည်း တုိင်းရင်းသားလူမျိးများ၏ အခွင့်အေရးများ 

တန်းတူညီမ ေရးှင့်  အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ ်

ေရးကို ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက ်

လျက်ရိှရာတွင် အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် 

ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်ေရးအတွက် တိင်ုးရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းအသီးသီးကို  ဖိတ်ေခ  

ေတွဆံုပီး ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးမ များကုိ အေလးေပး 

ေဆာင်ရက်ေနသည်ကို   အားလုံးအသိပင်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

လူအခွင့်အေရးကိုတန်ဖိုးထား

မိမိတိုိုင်ငံ၏ တုိငး်ရငး်သားများသည် ဘာသာ 

တရားှင့် ယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးစံ၊ လူမျိး၏  ပင်ကို 

စိုက်လက ဏာများအရလည်း လူသားအချင်းချင်း 

ေလးစားမ ှင့ ်လူအခွင့အ်ေရးကိ ုတန်ဖိုးထားမ ရိှသည့် 

ိုင်ငံှင့် လူမျိးများလည်းြဖစ်ပါေကာင်း၊  လူသား 

များ၏ေကာင်းကျိးအတွက်  လတူိုလိုက်နာအပ်သည့် 

အေကာင်းတရား၊ အမူအကျင့်၊ အေြပာအဆုိ၊ အေန 

အထုိင် စသည့်လမ်း န်ဆံုးမစကားများ၊ တစ်နည်း 

အားြဖင့ ်နတီတိိုသည်လည်းေကာင်း၊ လမူ ေရးရာှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်သားသမီးကျင့်ဝတ်၊ မိဘကျင့်ဝတ်၊ 

တပည့်ကျင့်ဝတ်၊ ဆရာကျင့်ဝတ်၊ လင်ကျင့်ဝတ်၊ 

မယားကျင့်ဝတ်၊   မိတ်ေဆွကျင့်ဝတ်၊  အကီးအကဲ 

ြမန်မာိုင်င ံ     အမျိးသားလူအခွင့်အေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးလှြမင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ြမန်မာိုင်င ံ     အမျိးသားလူအခွင့်အေရး 

ေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက         ေဒါက်တာန ာမ န်း         

ကုလသမဂ    အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ်၏ 

Message ကို ဖတ်ကားစ်။

ြမန်မာိုင်င ံ အမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးလှြမင့ ် ဆုရရှိသူတစ်ဦးကိ ု ဆုေပးအပ် 

ချးီြမင့်စ်။

ကျင့ဝ်တ်၊ နာယကဂဏ်ုအစရိှသည့ ်ေပါင်းသင်းဆက် 

ဆမံ  နယ်ပယ်အလိက်ု လိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးအပ်သည့ ်

ဝတ ရားများ၊  တစ်နည်းအားြဖင့်  ကျင့်ဝတ်တုိသည် 

လည်းေကာင်း၊ လူသားများ၏ေကာင်းကျိးပွားရာ 

ေဆာင်က်းအပ်သည့်၊ လိုက်နာအပ်သည့် မဂ  လာ 

တရားများြဖစ်ေသာ  ၃၈ ြဖာ မဂ  လာ၊  ေပါင်းသင်း 

ဆက်ဆံေရးမဂ  လာ၊ ေနထုိင်ေရးမဂ  လာ၊ သင်ကားေရး 

မဂ  လာ၊     ြပစုလုပ်ေက းေရးမဂ  လာ၊     ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေရးမဂ  လာ၊  ေရှာင်က်လိုက်နာေရး 

မဂ  လာ၊     စိတ်ထားြဖစင်ြမင့်မားေရးမဂ  လာ၊ 

သည်းခံြခင်းမဂ  လာ၊  ခိး ခံြခင်းမဂ  လာ၊  စိတ်ထား 

ခိုင်မာေရးမဂ  လာ    စသည့်ြမတ်မဂ  လာတိုသည် 

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ့လူအဖွဲအစည်းတွင ်လက်ခံ 

ကျင့်သုံးကသည့်    ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒအြဖစ ်

လူအများစုက    လက်ခံလိုက်နာလုပ်ေဆာင်ေနက 

ေသာ ေကာင်းကျိးတရားများဆိုသည်ကို ေတွရိှုိင် 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ကမ ာ့လူအခွင့်အေရးေကညာစာတမ်း အတည်ြပ 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်မှာ   လာမည့်    ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် 

(၇၅)ှစ်ြပည့်ေြမာက်မည်ြဖစ်သည့်အတွက်   ယေန         

(၇၄)ှစ်ေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလူအခွင့အ်ေရး

ေနမှစပီး လာမည့ှ်စ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ လူအခွင့် 

အေရးေနအထိ    တစ်ှစ်တာကာလပတ်လုံးကို 

လသူားအားလုံးအတွက် အေရးပါသည့ ် အေမအွှစ် 

ြဖစ်ေသာ ကမ ာ့လူအခွင့်အေရးေကညာစာတမ်းကုိ 

အေလးေပး ထင်ဟပ်ေဖာ် န်းဂဏ်ုြပသည့ ်လ ပ်ရှား 

ေဆာင်ရက်ချက်များြဖင့် ေလးစားလုိက်နာ ေဆာင်ရက် 

သွားကရန ်တိုက်တွန်းမှာကားလိုပါေကာင်း။

အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 

သေဘာထားအြမင်များ

ကမ ာ့လူအခွင့်အေရးေကညာစာတမ်းကုိ ြပည်သ ူ

အားလုံးက   ပိုမိုသိရှိနားလည်သေဘာေပါက်ပီး 

လူအခွင့်အေရးှင့်  ဆက် ယ်ပတ်သက်သည့် အြပ 

သေဘာေဆာင်ေသာ သေဘာထားအြမင်များ၊  ခံယူ 

လုိက်နာကျင့သံု်းမ များ ပိမုိြုဖစ်ထွန်းလာေရးအတွက် 

အသိပညာေပးလ ပ်ရှားမ များှင့်အတူ  လူအခွင့် 

အေရးကို  ေလးစားလိုက်နာကျင့်သုံးသည့ ်လူအဖွဲ 

အစည်းတစ်ရပ ် ြဖစ်ထွန်းလာေစေရး သက်ဆိုင်သူ 

အားလံုးက ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရက်သွားကရန် အေလး 

အနက် တိုက်တွန်းပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာုိင်ငံအမျိးသားလူအခွင့် 

အေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဦးလှြမင့်က လုပ်ငန်းအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနမ များကို     ရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး  ဒုတိယဥက      ေဒါက်တာန ာမ န်းက            

ကုသလသမဂ အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ်၏ 

Message ကို ဖတ်ကားသည်။

ယင်းေနာက်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အခမ်းအနား 

တက်ေရာက်လာကသမူျားသည် လူအခွင့အ်ေရးှင့ ်

စပ်လျ်းေသာ Video Clip ကို ကည့် ကသည်။

ထိုေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့ ်

အေရးေကာ်မရှင်ဥက   က (၇၄)ှစ်ေြမာက် အြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာ  လူအခွင့်အေရးေနအထိမ်းအမှတ ်ကဗျာ၊ 

ကာတွန်း၊ ေဆာင်းပါးပိင်ပဲွများတွင် ဆရုရိှသမူျားကိ ု

ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက်  Myanmar  National   Human 

Rights  Commission (MNHRC)  Application  ကိ ု

မိတ်ဆက်ပီး သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 

ဌာန  အုပညာဦးစီးဌာနမှ  အုပညာရှင်များက  

အားလံုးအတွက်   လူအခွင့်အေရးသီချင်းြဖင့်   ကြပ 

ေဖျာ်ေြဖကသည်။

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်   အခမ်းအနား 

တက်ေရာက်လာကသူများသည်    ြမန်မာိုင်ငံ        

အမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်၏ လူအခွင့် 

အေရးြမင့်တင်ေရးှင့ ်  ပညာေပးေရးလုပ်ငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မ    မှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံများကိ ု    လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                         သတင်းစ်

 ိုင်ငံသူိုင်ငံသားများ အေြခခံအခွင့်အေရးများကို  ခံစားရရှိပီး လူမ  

စီးပွားဘဝြမင့်မားတိုးတက်လာေစေရးအတွက်  ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ရှိေရးတွင်လည်း အဓိကကျ

 တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏အခွင့်အေရးများ  တန်းတူညီမ ေရးှင့်  

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးကို ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

သထုံ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

မွန်ြပည်နယ်    သထုံမိနယ်တွင ်              

ြပန်ကားေရးှင့ ်   ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနှင့် ပညာေရးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌  ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားပီး 

အသိပညာဗဟုသုတ   တိုးပွားေစေရး 

အတွက် ယမန်ေန  မွန်းလွဲပိုင်းက သထုံ 

မိရိှ အမက(စန်ိကန်ုး)ှင့ ် အမက(ရှမ်းစ)ု 

အေြခခံပညာ   မူလတန်းေကျာင်းတို၌       

နယ်လှည့်စာကည့်တိုက်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကသည်။

နယ်လှည့်စာကည့်တိုက ်  လိုက်လံ 

ဖွင့်လှစ်ရာတွင်   ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ  ဝန်ထမ်း 

များက   ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများ 

အားလပ်ချန်ိကုိ အကျိးရိှစွာအသံုးြပကေရး၊   

ေကျာင်းစာကုိကိးစားကသလုိ ဗဟုသုတ 

တုိးပွားေရးအတွက် ြပင်ပစာေပများကုိပါ 

ေလ့လာဖတ် ကေရးတုိကုိ  ေဟာေြပာ 

ေဆွးေွးပီး ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 

က စာအုပ်စာေစာင်များကိ ု စိတ်ကိက် 

ေရးချယ်ဖတ် ကာ    စာဖတ်စွမ်းရည ်

ယှ်ပိင်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး အသ ိ

ပညာေပးလပ်ုငန်းတွင်   ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရး     ဦးစီးဌာနမှ  

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ   ဖတ်  

ေလလ့ာိင်ုရန် ကေလးကဗျာများ၊    ပ်ုြပ 

ပံုြပင်များ၊ စာေစာင်များ  စသည့်  ကေလးများ 

အသပိညာတိုးပွားေရး စာအပ်ုစာေပများ 

ှင့် စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး၊ ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် 

စသည့်အသိပညာေပး နံရံကပ်စာေစာင ်

တိုကို  ခင်းကျင်းြပသရာ  ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများက     စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

ကည့် ေလ့လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

သထုံမိတွင် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး နယ်လှည့်စာကည့်တိုက် လိုက်လံဖွင့်လှစ်ေပး



ဒီဇင်ဘာ    ၁၁၊   ၂၀၂၂

၁။ ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီအမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်(၂/၂၀၂၂)၊ (၅၄/၂၀၂၂)၊ (၆၃/၂၀၂၂)၊ 

(၂၁၁/၂၀၂၂)၊ (၂၁၂/၂၀၂၂)၊ (၂၁၃/၂၀၂၂)၊ (၂၁၄/၂၀၂၂)၊ (၂၁၅/၂၀၂၂)၊ (၂၁၈/၂၀၂၂)၊ 

(၂၁၉/၂၀၂၂)၊ (၂၂၀/၂၀၂၂)၊ (၂၂၁/၂၀၂၂)တိုြဖင့် အဂ မဟာသီရိသုဓမ ဘွဲ၊ သတိုးသီရိ 

သုဓမ ဘွဲ၊ အဂ မဟာသေရစည်သူဘွဲ၊ သတိုးမဟာသေရစည်သူဘွဲ၊ မဟာသေရ 

စည်သူဘွဲ၊ သေရစည်သူဘွဲ၊ စည်သူဘွဲ၊ သူရဘွဲ၊ သီရိပျခံျဘီွဲ၊ ေဇယျေကျာ်ထင်ဘွဲ၊ 

ဝဏ ေကျာ်ထင်ဘဲွ၊ အလက  ာေကျာ်စွာဘဲွ၊ သပိ ေကျာ်စွာဘဲွစသည့ ်စွမ်းေဆာင်မ ဆိင်ုရာ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲများကိ ုချးီြမင့်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၂။ အထက်ပါ ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲ ရရှိသူများအား (၇၅) ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု 

လွတ်လပ်ေရးေနကို ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ရာ ကိုယ်တိုင်ေသာ ်

လည်းေကာင်း ၊ မသိားစဝုင်တစ်ဦးမှ ကိယ်ုစားေသာ်လည်းေကာင်း ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွ 

ချးီြမင့်အပ်ှင်းြခင်းအခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက်ုိင်ေရးှင့် ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

(၄) ရက်ေန  ဗိုလ် ခံတွင် ကျင်းပမည့ ် (၇၅) ှစ်ေြမာက ်စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန  

အခမ်းအနားှင့် (၇၅) ှစ်ေြမာက ်စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနဧည့်ခံပွဲှင့ ်ညစာစားပွ ဲ

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ိုင်ေရး ဖိတ်ကားေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။ အဆက်အသွယ်ရရှိြခင်းမရှိေသးသည့် ဘွဲရရှိသူကိုယ်တိုင် (သိုမဟုတ်) 

ကိယ်ုစား တက်ေရာက်မည့ ်မသိားစဝုင်တစ်ဦးမှ သက်ဆိင်ုရာအခမ်းအနားများအလိက်ု 

(၂၀-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ ဆက်သွယ်ေပးိင်ုပါရန် အသေိပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲ ချးီြမင့်အပ်ှင်းြခင်းအခမ်းအနားဖိတ်ကားေရးဆပ်ေကာ်မတီ 

(ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန)

ဖုန်းနံပါတ် (၀၆၇-၃၄၁၂၇၁၅ )၊ (၀၆၇-၃၄၁၂၇၁၆)

(၇၅)  ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန  အခမ်းအနားကိဆိုေနရာချထားေရး

ဆပ်ေကာ်မတီ (သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန)

ဖုန်းနံပါတ် (၀၆၇-၃၄၀၈၄၃၆)၊ (၀၉-၄၅၅၉၅၅၁၁၀)၊ (၀၉- ၂၀၃၅၅၀၂)

(၇၅) ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေနဧည့ခ်ပဲွံှင့ ်ညစာစားပဲွကျင်းပေရးလပ်ုငန်း 

ေကာ်မတီ (ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန)

ဖုန်းနံပါတ် (၀၆၇-၃၄၁၂၀၅၄)၊ (၀၆၇-၃၄၁၂၆၅၅)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်များ ၂၀၂၃ ခုှစ်  (၇၅) ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအထိမ်းအမှတ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက   ဖလား ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး (အလွတ်တန်းဖိတ်ေခ )  U - 18  (အမျိးသမီး) ေဘာလုံးပိင်ပွဲ တက်ေရာက် ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ြမန်မာ့ ေဘာလုံးအားကစား 

ေလာက အဆင့်အတန်းတုိးတက် 

ြမင့မ်ားလာေစရန်ှင့ ်ြပည်နယ်ှင့ ် 

တိင်ုးေဒသကီးများမှ ထူးခ န်ထက် 

ြမက်သည့် မျိးဆက်သစ်(အမျိး 

သမီး) ေဘာလုံးအားကစားသမား 

များစွာ   ေပ ထွက်လာေစရန် 

ရည်ရယ်၍ အားကစားှင့လ်ငူယ် 

ေရးရာဝန်ကီးဌာန အားကစား 

ှင့်     ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်တို

ပူးေပါင်း၍ ၂၀၂၃ ခုှစ် (၇၅) ှစ် 

ေြမာက် စန်ိရတ ုလွတ်လပ်ေရးေန 

အထိမ်းအမှတ် ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ဖလား  

ြပည်နယ်ှင့်   တိုင်းေဒသကီး 

(အလွတ်တန်းဖိတ်ေခ ) U - 18 

(အမျိးသမီး)  ေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

အုပ်စု ံးထွက်ပွဲစ်များကိ ုယေန  

မွန်းလဲွ ၃ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ဝဏ သိဒ ိ  အားကစားကွင်းရ ှိ 

ေလ့ကျင့်ေရးကွင်းအမှတ်(၁)ှင့် 

ကွင်းအမှတ ်(၃)တို၌ ဆက်လက် 

ကျင်းပသည်။

ပိင်ပဲွသို  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်များ ြဖစ်က 

ေသာ Jeng Phang ေနာ်ေတာင်၊ 

ေဒါက်တာ   ဗညားေအာင်မိုးှင့ ်

ဇနီး၊  စီမံကိန်းှင့ ်ဘ  ာေရး 

ဝန်ကီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း၊ အားကစားှင့ ်

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ 

ဝန်ကီး ဦးမျိးလ  င်၊ အားကစားှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှးချပ် ဦးထွန်းြမင့ဦ်း၊ ဒတုယိ 

 န် ကားေရးမ ှး  ချပ ်များ ၊ 

 န်ကားေရးမှးများ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ေဘာလုံးအဖွဲချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူ 

များ ှင့ ်  ေဘာလုံးအားကစား  

ဝါသနာရှင်များ လာေရာက်ကည့်  

အားေပးကသည်။

U-18 (အမျိးသမီး)ေဘာလုံး 

ပိင်ပွဲ အုပ်စု ံးထွက်ပွဲစ်တွင ်

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း ေလ့ကျင့် 

ေရး ကွင်းအမှတ်(၁)၌ စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းက   မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး အသင်းကိ ု  ှစ်ဂိုး 

တစ်ဂုိးြဖင့် လည်းေကာင်း၊ ေလ့ကျင့ ်

ေရးကွင်း အမှတ်(၃)၌ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီးအသင်းက မွန် 

ြပည်နယ်အသင်းကို ေလးဂိုး ၊ 

ှစ်ဂိုးြဖင့ ်လည်းေကာင်း ယှ်ပိင် 

အိုင်ရခဲ့ကသည်။ ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

ရက်တွင် ပိင်ပဲွ တစ်ရက်နားမည် 

ြဖစ်ပီး ဒီဇင်ဘာ ၁၂ ရက်  မွန်းလွဲ 

၃ နာရီမှ စတင်၍ U-18 (အမျိး 

သမီး)ေဘာလုံး ကွာတားဖုိင်နယ် 

ပိင်ပွဲ ပွဲစ်များအြဖစ ်ဝဏ သိဒ ိ 

အားကစားကွင်း ေလ့ကျင့်ေရး 

ကွင်း အမှတ်(၁)၌ ဧရာဝတီတုိင်း 

ေဒသကီးအသင်းှင့ ် စစ်ကိုင်း 

တိင်ုးေဒသကီး အသင်း၊ ေလက့ျင့် 

ေရးကွင်းအမှတ ် (၃)၌ ရှမ်းြပည ်

နယ်အသင်းှင့ ် မေကွးတိုင ်း 

ေဒသကီးအသင်းတို ဆက်လက် 

ယှ်ပိင်ကစားသွား ကမည်ြဖစ်၍ 

မည်သူမဆို  အခမဲ့လာေရာက ်

ကည့်    အားေပးိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။             သတင်းစ်

အများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

ပိုေဆာင်ေရးှင့်   ဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင် 

သည် ယေန  မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြမန်မာ့ 

မီးရထားမှ အေထွေထွမန်ေနဂျာများ၊ 

တိင်ုးအမှတ် (၇)  ရန်ကန်ုမှ တိင်ုးတာဝန်ခ ံ

အရာရှိများှင့ ်အတူ    RBE ရထား 

စီးနင်းလိုက်ပါ၍ ရန်ကုန်မိပတ်ရထား 

လမ်းတစ်ေလ ာက်   အဆင့်ြမင့ ်တင ်

ေဆာင်ရက်မ ကို စစ်ေဆးသည်။

အဆိုပါ ခရီးစ်အတွင်း ဒုတိယ 

ဝန်ကီးသည် ရန်ကန်ုမိပတ်ရထား လမ်း 

ပိုင်းဘူတာများ အဆင့်ြမင့်တင ်ေဆာင် 

ရက်မည့ ်အေြခအေနများ ၊ မိပတ်ရထား 

များ ေြပးဆွဲရာတွင် အ ရာယ်ကင်းစွာ 

ြဖင့ ်အရိှန်ြမင့တ်င် ေြပးဆဲွိင်ုေရးအတွက် 

ခံစည်းိုး အကာအရံ ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 

လူကူးခုံး ေကျာ်တံတားများ အဆင့်ြမင့ ်

တင် ြပြပင်ေနမ  ၊ ရထားလမ်းပိင်ုးအတွင်း 

အဆင့ြ်မင့ ်အချက်ြပဆက်သွယ်ေရးစနစ် 

တပ်ဆင်ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ှင့် ရထား 

လမ်းတစ်ေလ ာက် လမ်းပိင်ုးြပြပင် ထန်ိး 

သိမ်းေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ုစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို  စစ်ေဆးရာတွင်   ဒုတိယ 

ဝန်ကီးက ရန်ကန်ုမိပတ်ရထားလမ်းပိင်ုး 

၌ Diesel Electric Multiple Unit 

(DEMU) ရထားများ  ေရာက်ရှိချနိ်တွင် 

လမ်းပိုင်းအတွင်း ကီလိုမီတာ ၆၀  န်း 

ြဖင့် တိုးြမင့်ေြပးဆွဲရန ်စီစ်ထားသြဖင့ ်

ရထားလမ်း    ြပြပင်ထိန်းသိမ်းရာ၌ 

Maintenance Manual  အတိုင ်း 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်း ေဆာင်ရက်ရန်၊  အချိ 

ဘူတာများတွင် Transit Oriented 

Development (TOD) စနစ် အသုံးြပ 

ိုင်ေရး ကိတင်စ်းစားေဆာင်ရက  ်

ထားရန်၊ DEMU ရထားများ ေြပးဆဲွပါက 

ခရီးသွားများ အဆင်ေြပေစေရးအတွက ်

ဘူတာ    ပလက်ေဖာင်းများကိ ု Level 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ရန်ှင့် ရထားလမ်း 

လုံ ခံအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးအတွက ်

ခံစည်းိုးများ ှစ်အလိုက်  ဦးစားေပး 

ကာရံသွားရန်တိုကိ ုမှာကားသည်။

ထိုြပင် လက်ရိှ ရန်ကန်ုမိပတ်ရထား

လမ်းပိင်ုးအတွင်း ေြပးဆဲွေနသည့ ်ရထား 

တွဲများ သန်ရှင်း သပ်ရပ်ေစေရး၊ ရထား 

ရန်ကုန်မိပတ်ရထားလမ်းပိုင်း အဆင့်ြမင့်တင် ေဆာင်ရက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆး

လမ်းေဘးဝဲယာတစ်ေလ ာက် သန်ရှင်း 

သာယာလှပေစရန် ပန်းအလှပင်များ 

စိုက်ပျိးသွားေရးှင့ ်ရထားလမ်းေဘး၌ 

အမ  က်များ စည်းကမ်းမ့ဲ စွန်ပစ်မ မရိှေစေရး 

သက်ဆိုင်ရာ   ဌာနများှင့်   ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်သွားရန ် မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်



ဒီဇင်ဘာ    ၁၁၊   ၂၀၂၂

မူးယစ်ေဆးဝါးဆိသုည်မှာ လသူားများ၏ ဆင်ြခင်တုတံရားများ၊ 

ကာယအား၊   eာဏအား၊   လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်အားလုံးကို 

အ ရာယ်အေပးိုင်ဆုံး   ပစ ည်းြဖစ်သည်။      တစ်နည်းဆိုေသာ် 

လူဘဝတိုးတက်မ  အရာမှန်သမ ကို  ေအာက်ဆုံးအထိ  နိမ့်ကျေစ 

ေသာ အ ရာယ်ေပးိင်ုသည့်ပစ ည်းကိ ု“မူးယစ်ေဆးဝါး”ဟေုခ သည်။ 

ထိုေကာင် ့ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးတွင ်မူးယစ်ေဆးဝါး  မသုံးစွဲကေရး 

ဥပေဒအသီးသီးြပ  ာန်းပီး   အေရးယူလျက်ရှိသည်။  မိမိတို  ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင်လည်း ၁၉၇၆ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၃ ရက်ေနက ဥပေဒ 

သစ်ြပ  ာန်းပီး စီမံချက် (၃) ရပ် ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါ စီမံချက်ပါ 

အေကာင်းအရာများမှာ (၁) ဘိန်းစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ပေပျာက်ေရး၊ 

(၂) မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲမ  ပေပျာက်ေရးှင် ့    (၃) မူးယစ်ေဆးဝါး 

ေရာင်းဝယ်မ ပေပျာက်ေရးတိုြဖစ်ကပီး ယင်းစီမံချက်များှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်က အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်ေနသည်။ 

ထိုြပင ်ှစ်စ်  ဇွန်လ ၂၆ ရက်ေနေရာက်တိုင်း   ြမန်မာိုင်ငံ၌ 

တစ်ှစ်တာအတွင်း ဖမ်းဆီးရမေိသာ ဘန်ိးြဖ၊ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား၊ 

အိက်ုစ်၊ ေဆးေြခာက် စသည့် မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူ၎င်းမူးယစ် 

ေဆးဝါးများ ထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပေသာ ဆက်စပ်ပစ ည်းအမျိး 

ေပါင်း ၅၀ ေကျာ်တုိကုိလည်း  ိင်ုငေံတာ်က    ိင်ုငြံခားသံုံးများကိပုါ 

ဖိတ်ကားပီး အခမ်းအနားြဖင့် မီး  ဖျက်ဆီးေလ့ရှိသည်။ သိုေသာ် 

ေခတ်အဆက်ဆက် ယေနထိတိုင် မေတွချင်မြမင်ချင်ဆုံးအရာမှာ 

မူးယစ်ေဆးဝါး၊ စိတ်က ေဆးြပားသုံးစွဲမ ၊ ေရာင်းဝယ်မ များ  ရှင်သန် 

ကီးထွားေနဆဲြဖစ်သည်။

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ    ကိုဗစ်-၁၉ စတင်မြဖစ်ပွားခင ်၂၀၁၉ ခုှစ် 

ထတ်ုြပန်ချက်သတင်းများအရ ကမ ာလ့ဦူးေရ သန်းေပါင်း ၂၀၀ ေကျာ် 

သည် မူးယစ်ေဆးသုံးစွဲလျက်ရှိေကာင်း ေကာက်ခမန်းလိလိ သိရ 

သည်။ အနာဂတ်ကမ ာအတွက်  ရင်ေလးစရာြဖစ်သည်။    မူးယစ် 

ေဆးဝါးဆုိသည်မှာ တစ်ကိမ်သံုးမိံုမ ြဖင့် စဲွလမ်းသွားကာ ြဖတ်ေတာက် 

ရန် လွန်စွာခက်ခဲသည်။  အိမ်တစ်အိမ် သိုမဟုတ်   မိသားစုတစ်စ ု

တွင် မူးယစ်ေဆးစွဲသူတစ်ဦးရှိေနလ င် တစ်မိသားစုလုံး စိတ်ဆင်းရဲ 

ရသည့်အြပင် စီးပွားေရး နာလန်မထူိင်ုေတာဘ့ ဲခ တ်ခံကျကရသည်။ 

ေဖာ်ြပပါ ၂၀၁၉ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း  ၂၀၂၀၊ ၂၀၂၁၊ ၂၀၂၂ ခုှစ် စသည့် 

သုံးှစ်တာကာလအတွင်း မူးယစ်ေဆးသုံးစဲွ န်းကိ ုစစ်တမ်းေကာက်ယ ူ

ကည့်မည်ဆိပုါက ေဆးစဲွလဦူးေရသန်းေပါင်း အဆမတန် တိုးပွားေန 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ပညာရှင်များက ခန်မှန်းထားကပါသည်။

မူးယစ်ေဆး၏ သေဘာသဘာဝသည် ပစ ည်းပမာဏနည်းနည်းြဖင့် 

အြမတ်များများရေသာ ေရာင်းကုန်တစ်မျိးြဖစ်သည်။ သိုေကာင့်ပင ်

မစိ ာအာဇဝီြဖင့် စီးပွားရှာသမူျားက လက်မလ တ်ိင်ုကဘ ဲတရားမဝင် 

နည်းလမ်းအမျိးမျိးြဖင့်      ေရာင်းဝယ်ေနကဆဲြဖစ်သည်။ 

ယင်းအကျိးဆက်အြဖစ် ယေနကမ ာတွင် စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစတတ် 

ေသာ မူးယစ်ေဆးဝါးအမျိးမျိး       မေပျာက်ကွယ်ိုင်ဘဲြဖစ်ေန 

သည်။ ေဆးပညာ ေထာင့်အရ    ဘိန်းမှတစ်ဆင့်   “ေမာ်ဖင်း”ကို 

ေဆးအြဖစ် ထုတ်လုပ်သုံးစွဲသည်။ ဥပမာ စစ်ေြမြပင်တွင ်ေသနတ် 

သိုမဟုတ် ဗုံးဆန်ထိေသာအခါ လူနာကို  ခံစားရသက်သာေစပီး 

မှိန်းေနေစရန်အတွက် ေမာ်ဖင်းထိုးသွင်းေပးရသည်။ တချိကင်ဆာ 

ေရာဂါ ေနာက်ဆုံးအဆင့် လူနာများအတွက်ကိုလည်း  လိုအပ်လ င် 

ေမာ်ဖင်းထိုးှံေပးရသည်။ ထိုေကာင့် ကမ ာ့လူသားများရှိေနသမ  

ကာလပတ်လုံး  ေဆးဝါးကုထုံးအရ အသုံးချရန်အတွက် မူးယစ်က 

ရိှေနရမည်ြဖစ်ေပသည်။ သိုေသာ ်တလဲွသံုးေနကပီး မူးယစ်ေဆးဝါး 

မူးယစ်ွယ်ဝင်မှန်သမ  ေရှာင်ရှားက

တင်ထက်ထက်ေဇာ် 

များ သုံးစွဲမ ၊ ေရာင်းချမ တိုြဖင့်  မူးယစ်သံသရာြဖစ်ေနရာ   ိုင်ငံ 

အသီးသီးက ဥပေဒများြပ  ာန်းပီး ထိန်းချပ်ေနရြခင်းြဖစ်သည်။

ေရှာင်ရှားိုင်ေသာ နည်းလမ်းေကာင်းများ

“မူးယစ်အစ ေဆးလိပ်က”ြဖစ်၍  ေဆးလိပ်၊   ေဆးရက်ကီး 

အမျိးမျိးှင့် ကွမ်းယာတိုကိ ုအစလပ်ုပီး မသုံးမိကဖို အထူးအေရးကီး 

ပါသည်။ စိတ်ဓာတ်မခိုင်မာသူ၊ စိတ်မိုင်သူများက မူးယစ်ေဆးဝါး 

များကိ ုသုံးမတိတ်ကသည်။ မေကာင်းမှန်းသလိျက်ှင့် လက်တည့်စမ်း 

လိုြခင်း၊ မိမိကိုယ်ကိ ုအထင်ကီးြခင်း (ဥပမာ ငါကေတာ့ တြခားသူ 

ေတွလို မဟုတ်ဘူး၊ ငါ ေဆးမစွဲိုင်ဘူး၊ ငါ စိတ်မာတယ်)ဟု တလွဲ 

ဆံပင်ေကာင်းကာ စမ်းသုံးကည့်မိတတ်သည်။ 

လူငယ်များ   အားကစားတစ်ခုခုကိ ု    ပုံမှန်လုပ်သင့်ပါသည်။ 

ေကျာင်းစာအြပင် အကျိးြပြပင်ပစာများကိုလည်း  ေလ့လာဖတ်  

သင့်သည်။ ဝါသနာတ ူသငူယ်ချင်းများှင့် အားကစားလပ်ုြခင်း၊ ရပ်ရာ 

အကျိးအတွက် ပရဟိတလုပ်ြခင်း သိုမဟုတ် ဘာသာေရးကိုလည်း 

မေမ့မေလျာ့လုပ်ြခင်း၊ မိနယ်ြပည်သူစာကည့်တိက်ုများတွင် ပိက်ုဆ ံ

မေပးရဘ ဲစာအုပ်ငှားဖတ်ြခင်း စသည်ြဖင် ့လုပ်ေဆာင်မည်ဆိုပါက 

မူးယစ်စိတ်က ေဆးများကိ ုေရှာင်ရှားိုင်ပါလိမ့်မည်။ ဆိုလိုသည်မှာ 

မူးယစ်ေဆးသုံးသူများက စာကည့်တိုက်မသွားတတ်ေပ၊ သွားေလ့ 

သွားထမရိှေပ။ အားကစားကိလုည်း မလိက်ုစားတတ်ကေပ။ ထိအုခါ 

မိမိှင့် ယင်းတုိသည် ြပဒါးတစ်လမ်း သံတစ်လမ်းြဖစ်ေနပီး ေဆးသုံး 

သူများှင့် ဆုံစည်းိုင်စရာအေကာင်းမရှိေတာ့ေပ။ 

မူးယစ်သားေကာင်များအတွက ်

အကံြပချက်

လူဆုိသည်မှာ  မှားတတ်သည့်အမျိးြဖစ်ပါသည်  (သုိမဟုတ်) အမှား 

မကင်းေပ။ သိုေသာ် ထိအုမှားကိ ုတစ်သက်တာလုံး ထမ်းပိုးေထွးပိက်ုပီး 

သယ်သွားစရာမလိုအပ်ေပ။      “မှား၊ မှားမှန်းသိ လူေတာ်ြဖစ်၏။ 

မေကာင်း၊ မေကာင်းမှန်းသ ိလူေကာင်းြဖစ်၏။  မေကာင်းလျက်ပင ်

ေကာင်းသည်ထင် မေကာင်းမ ဲမေကာင်းမည်ပင်” ဆိသုည့် ဆုံးမစကား 

အတိုင်း မေကာင်းေသာအရာမှန်သမ ကို  ြဖတ်ေတာက်ရပါမည်။ 

မည်သမူ  ေမွးကတည်းက ေဆးမသုံးတတ်ကေပ။ မည်သည့်ေကျာင်း၊ 

မည်သည့်စာေပများကမှလည်း ေဆးသုံးစဲွရန် သင်ြပုိးထံုးစံ အလ င်း 

မရိှေပ။ မိမိအမှားကို မိမိကုိယ်တုိင် ေချဖျက်ရပါမည်။  အမှန်တကယ် 

ြပတ်ချင်စိတ်လည်းရှိရပါမည်။ 

မိဘ၊ အုပ်ထိန်းသူများကလည်း ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးပိုင်းမှာ 

အတတ်ိင်ုဆုံး စတ်ိရှည်ရှည်ြဖင့် ကညူအီားေပးဖိုလိပုါသည်။ ကာယက ံ

ရှင်ဘက်ကလည်း    ကိုယ့်ကို မိသားစုများ၊   လူအများယုံကည်လာ 

ေအာင်   ေနြပိုင်ရပါမည်။   အဓိကအချက်မှာ   မိမိကိုယ်တိုင်က 

စိတ်ြပတ်သားဖိုလိုပါသည်။    လူဘဝရခဲလှပါသည်။     လူဘဝ၊ 

လူြဖစ်ရတုန်းခဏတွင ်မူးယစ်သားေကာင်ြဖစ်ေနပါလ င် မည်သည့် 

နည်းှင့်မ    ကံငါးပါးမလုံေတာ့ေပ။    တစ်သံသရာလုံးေမှာက်တတ ်

သည်။ 

မူးယစ်ေဆးြဖတ်ထားပီးလ င်လည်း   ယခင်က ေဆးသုံးေဖာ်၊ 

ေဆးဝယ်ဖူးသမူျားကိ ုေဝးေဝးကေရှာင်ပါ။ ြပတ်ြပတ်သားသား လမ်းခဲွ 

ပါ။ မမိကိိယ်ုကိ ုတကယ်ချစ်ပါ။ မသိားစကုိခုျစ်ပါ။ မမိအိတွက်ေကာင့် 

မိသားစုကို ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမြဖစ်ပါေစှင့်။ မိသားစုအေပ တွင် တာဝန် 

သိစိတ်၊ တာဝန်ယူချင်စိတ်ရှိပါ။ 

အရက်၊ ကွမ်း၊ ေဆးလိပ် 

ဆိုးကျိးအမျိးမျိး

အရက်ေသာက်ြခင်း၊   ကွမ်းစားြခင်း၊  ေဆးရက်ကီးငုံြခင်း၊ 

ေဆးလိပ်ေသာက်သုံးြခင်းေကာင့်  ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးအြဖစ ်

ကုသရန်ခက်ခဲသည့်   ကင်ဆာေရာဂါများ    ြဖစ်လာိုင်ပါသည်။ 

အထူးသြဖင့် ခံတွင်းကင်ဆာ၊ အစာေရမျိကင်ဆာ၊ အသည်းကင်ဆာ၊ 

အဆုတ်ကင်ဆာ၊ ေကျာက်ကပ်ကင်ဆာများြဖစ်ေစသည်။  ထိုြပင ်

ေြခပုပ်လက်ပုပ်ေရာဂါ၊  မျက်စိေရာဂါ၊  ပန်းေသပန်းညိးေရာဂါတို 

ြဖစ်တတ်သည်။  ေဆးလိပ်ေသာက်၍ထွက်ရှိလာေသာ   နီကိုတင်း 

အဆိပ်က   ပတ်ဝန်းကျင်မ ှလူများကိ ု   second  smoker အြဖစ် 

ေဆးလိပ်ေငွအ ရာယ်ြဖစ်ေစပါသည်။   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ဗိုက်ထဲက 

သေ သားအတွက် third smoker အြဖစ်  ကိုယ်ဝန်ပျက်ကျြခင်း၊ 

လမေစဘ့ ဲမီးဖွားြခင်း၊ အဂ   ါမစံုေသာကေလးေမွးြခင်းတုိ ြဖစ်တတ်သည်။ 

ထိုြပင ်e cigarette ကလည်း ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း တစ်မျိး 

ြဖစ်သည်။ e cigarette ေသာက်၍ ေဆးလိပ်မြပတ်ေပ။ ၎င်းထဲတွင ်

ပါေသာ ဂက်စ်အရည်က အခန်မသင့်လ င် ေပါက်ကဲွပီး လကူိေုဘးြဖစ် 

ေစသည်။ ယေနေခတ်တွင် ေဈးအေပါဆုံး ေဆးလိပ်ဘူး တစ်ဘူး၏ 

တန်ဖိုးသည် ကက်ဥ အလုံးကီးကီး ငါးလုံးှင့် ညမီ ပါသည်။ ေဆးလပ်ိ 

ေသာက်ြခင်းသည ်ကက်ဥများကိ ုအလဟဿ ပစ်ေပါက်ခွဲေနသည် 

သာြဖစ်ေကာင်း   စိုးစ်းမ     ယုံမှားသံသယြဖစ်ဖွယ်မဟုတ်ေပ။ 

တစ်နည်းဆိရုလ င် ပိက်ုဆကံိမုီး  ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ေဆးလပ်ိေသာက်၊ 

ကွမ်းစားြခင်းေကာင် ့ကုန်ကျစရိတ်ကိ ုမိသားစုှင့်အတူ အဆာေြပ 

ကက်ဥြပတ်စားကမည်ဆိုပါက       ကျန်းမာေရးအတွက်လည်း 

အေထာက်အကူြဖစ်ပါသည်။ 

သိုပါ၍ စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစတတ်ေသာ၊ လကူိေုဘးြဖစ်ေစတတ် 

ေသာ၊ လူွန်တုံးေစတတ်ေသာ၊ လူမျိးတုံးေစတတ်ေသာ  မူးယစ် 

ွယ်ဝင်မှန်သမ ကို ေရှာင်ရှားကပါ၊  ေရှာင်ရှားိုင်ကပါေစေကာင်း 

တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။           ။

ကမ  ာက့ပ်ေရာဂါ ကိဗုစ်-၁၉ စတင်မြဖစ်ပွားခင် ၂၀၁၉ ခှုစ် ထတ်ုြပန်ချက်သတင်းများအရ ကမ  ာလ့ဦူးေရ 

သန်းေပါင်း ၂၀၀ ေကျာ်သည် မူးယစ်ေဆးသုံးစွဲလျက်ရှိေကာင်း ေကာက်ခမန်းလိလိ သိရသည်။ အနာဂတ် 

ကမ  ာအတွက်  ရင်ေလးစရာြဖစ်သည်။  မူးယစ်ေဆးဝါးဆိုသည်မှာ တစ်ကိမ်သုံးမိုံမ ြဖင့် စွဲလမ်းသွားကာ 

ြဖတ်ေတာက်ရန် လွန်စွာခက်ခဲသည်။  အိမ်တစ်အိမ် သိုမဟုတ်   မိသားစုတစ်စုတွင် မူးယစ်ေဆးစွဲသူတစ်ဦး 

ရိှေနလ င် တစ်မသိားစလုုံး စတ်ိဆင်းရရဲသည့်အြပင် စီးပွားေရးနာလန်မထူိင်ုေတာဘ့ ဲခ တ် ခံ ကျကရသည်။ 

ေဖာ်ြပပါ ၂၀၁၉ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုး  ၂၀၂၀၊ ၂၀၂၁၊ ၂၀၂၂ ခှုစ် စသည့် သုံးှစ်တာကာလအတွင်း မူးယစ်ေဆး 

သုံးစွဲ န်းကို စစ်တမ်းေကာက်ယူကည့်မည်ဆိုပါက  ေဆးစွဲလူဦးေရသန်းေပါင်း အဆမတန်တိုးပွားေနမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ပညာရှင်များက ခန်မှန်းထား

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ မူးယစ်ေဆးဝါးအလဲွသံုးမ ှင့် တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်မ တုိက်ဖျက်ေရးေန၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ မီး  ဖျက်ဆီးမ ကိ ု

ေတွရစ်။



ဒီဇင်ဘာ     ၁၁၊   ၂၀၂၂

 (၇၅) ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအထိမ်းအမှတ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ဖလား

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံအားကစားပိင်ပဲွများသို ပါဝင်ယှ်ပိင်မည့ ်ဝန်ကီးဌာနကိယ်ုစားြပအားကစားသမားများှင့ ်ေတွဆု ံ

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀ 

(၇၅)ှစ်ေြမာက်   စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန  

အထိမ်းအမှတ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ဖလား ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အားကစားပိင်ပွ ဲ

များသို အားကစားနည်းအလုိက် ပါဝင်ယှ်ပိင်မည့် 

ဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပ  အားကစားသမားများှင့ ်

ေတွဆုံြခင်းအခမ်းအနားကို  ယေနမွန်းလွဲပိုင်းက 

ေနြပည်ေတာ် ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန ုံးအမှတ် (၅) ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေတွဆုံပွဲသို       ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဝီင် ပုိေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗုိလ်ချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊       အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

တာဝန်ရိှသူများှင့် အားကစားသမားများ တက်ေရာက် 

ကသည်။

ပထမဦးစွာ  အားကစားနည်းအလိုက ်  ပါဝင် 

ယှ်ပိင်မည့် အုပ်ချပ်သူ၊ နည်းြပှင့် အားကစားသမား 

များကို    မိတ်ဆက်ေပးသည်။   ယင်းေနာက် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့် ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး 

ဦးတည်ချက် (၉) ရပ် ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

“တစ်မျိးသားလံုး ကျန်းမာ က့ံခုိင်ေရးှင့် ပညာရည် 

ြမင့မ်ားေရး” ဟေူသာရည်မှန်းချက်လည်း အပါအဝင် 

ြဖစ်ေကာင်း၊    ဝန်ထမ်းများ   ကျန်းမာကံ့ခိုင်မှသာ 

က  အလိုက ်ရည်မှန်းချက်များကို ေကျပွန်ေအာင် 

ထမ်းေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ (၇၅)ှစ်ေြမာက ်

စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန    အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

ကျင်းပမည့ ်ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံအားကစားပိင်ပဲွတွင် 

အားကစားနည်းအလိုက ်     သတ်မှတ်ထားသည့ ်

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကုိ လုိက်နာပီး အချင်းချင်း 

စည်းလုံးညီွတ်စွာ အားကစားစတ်ိဓာတ်အြပည့ြ်ဖင့ ်

ယှ်ပိင်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊   မိမိတို   ယှ်ပိင်သည့် 

အားကစားနည်း ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစရန်  ဇွဲ၊ လုံလ၊ 

ဝရီယိအြပည့ြ်ဖင့ ်ြဖစင်သန်ရှင်းစွာ ကိးစားယှ်ပိင် 

ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ အေရးကီးသည့်အချက်မှာ ပိင်ပွဲ 

ေအာင်ိင်ုေရးအတွက် အားကစားသမားတစ်ဦးချင်း 

က ကျန်းမာေရးကိ ုဂြုပရန်လိေုကာင်း၊ အားကစား 

က   ဖွံဖိးတိးုတက်ရန် ေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်

ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ဝန်ကီးဌာနဂဏ်ုကိ ုြမင့တ်င်ြခင်းလည်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခကုျင်းပမည့ ်ပိင်ပဲွများကတစ်ဆင့ ်

ဝန်ကီးဌာနကိုယ်စားြပအားကစားသမားအဆင့်မှ

သည် ိုင်ငံ့ကိုယ်စားြပ အားကစားသမားေကာင်း 

များ ြဖစ်လာေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားကရန် 

လိုအပ်ပါေကာင်း တိုက်တွန်းမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အားကစားသမားများ၊ နည်းြပများှင့် အုပ်ချပ်သူ 

များကို အကိေလ့ကျင့်ေနသည့်ကာလှင့် ပိင်ပွဲ 

ကာလအတွင်း      အင်အားြပည့်အစားအစာများ 

ေက းေမွးိင်ုရန်ှင့ ်လိအုပ်သည့ ်အပ်ုချပ်ေထာက်ပံမ့  

ကစိ ရပ်များ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် ေထာက်ပံေ့င ွ

များ ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။

(၇၅)ှစ်ေြမာက်    စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန  

အထိမ်းအမှတ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ဖလား ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အားကစားပိင်ပွ ဲ

များသို ပုိေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

မှ ေဘာလံုး၊ ေဘာ်လီေဘာ၊ ဖူဆယ်၊ ပုိက်ေကျာ်ြခင်း၊ 

လွန်ဆွဲ၊ အေြပးှင့် ထုပ်ဆီးတိုး စေသာ အားကစား 

နည်း (၇)မျိးသို အမျိးသား ၇၂ ဦး၊ အမျိးသမီး ၃၆ 

ဦး စစုေုပါင်း အားကစားသမား ၁၀၈ ဦး ပါဝင်ယှ်ပိင် 

သွားကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။     သတင်းစ်

ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်မဂ ဇင်း (၃)ှစ်ြပည့်အခမ်းအနား ကျင်းပ
ရန်ကုန်     ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ြမန်မာ-တတ်ု   သတံမန်ဆက်ဆေံရး ှစ်(၇၀)

ြပည့်ကို  ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်ှစ်ိုင်ငံချစ်ကည ်

ေရးကို ရည်ရယ်ထုတ်ေဝသည့ ်ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ ်

မဂ ဇင်းထုတ်လုပ်မ      သုံးှစ်ြပည့်အခမ်းအနားကိ ု

ယေနညေနပိင်ုးက ရန်ကန်ုမိ  သဃ  န်းက န်းမိနယ် 

သုဝဏ ေဘာလုံးကွင်းဝင်းအတွင်းရှ ိ    Myanmar 

Sport Hotel တွင်     ကျင်းပရာ    ြပည်ေထာင်စ ု

စာရင်းစစ်ချပ ်ဦးတင်ဦး       တက်ေရာက်ဂုဏ်ြပ 

သည်။

အခမ်းအနားသို      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်   အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီးဦးရတဲင့ှ်င့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊  ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စ ီ

ဥက    ဦးအုန်းေမာင်(ြမင်းမူေမာင်ုိင်မုိး)ှင့် အမ ေဆာင် 

များ၊  ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင ံ

သံမှးကီး Dr. Zheng Zhihong ှင့် ြမန်မာ-တုတ် 

ချစ်ကည်ေရးအသင်း(ဗဟိ)ု၊ ြမန်မာ-တတ်ုပူးေပါင်း 

ဆက်ဆံေရးဗဟိုှင့ ်   ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်မဂ ဇင်းမှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဖတ်ိကားထားေသာဧည့သ်ည်ေတာ် 

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးစိုးသန်ိးက ဂဏ်ုြပအဖွင့အ်မှာစကား ေြပာကားပီး 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့်၊   သံမှးကီး Dr. Zheng 

Zhihong ှင့်    ြမန်မာ-တုတ်ချစ်ကည်ေရး 

အသင်း(ဗဟိ)ုဥက   ၊ ြမန်မာ-တတ်ုပူးေပါင်းဆက်ဆ ံ

ေရးဗဟိုအသင်းှင့ ်  ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်အသင်း၏ 

ဦးေဆာင်နာယက၊ သံအမတ်ကီး(ငိမ်း)  ဦးစိန်ဝင်း 

ေအာင်တိုက   ဂုဏ်ြပစကားများ     ေြပာကားက 

သည်။

ထိုေနာက်   ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   ဇန်နဝါရီလတွင် 

စတင်ထုတ်ေဝခဲ့သည့ ်ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်မဂ ဇင်းမှ 

ှစ်ိုင်ငံချစ်ကည်ေရးဆိုင်ရာစာေပများ ေရးသား 

ခဲေ့သာ ပဂု ိလ်များကိ ုဂဏ်ုြပဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့ရ်ာ 

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ် ဦးတင်ဦးက ြမန်မာ- 

တတ်ု ပူးေပါင်းဆက်ဆေံရးဗဟိအုသင်း ဗဟိအုလပ်ု 

အမ ေဆာင် ဦးေအးမင်းှင့ ်ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ်မဂ ဇင်း 

အယ်ဒီတာချပ် ဦးစိုးရဲိုင်စိုးကိ ု     လည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာ-တုတ်  ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရးဗဟိုအသင်း 

နာယက ဦးတင်ဆန်းက ြမန်မာ-တတ်ုချစ်ကည်ေရး 

အသင်းဗဟိုဥက     သံအမတ်ကီး(ငိမ်း)ဦးစိန်ဝင်း 

ေအာင်ှင့်     ြမန်မာ-တုတ်ပူးေပါင်းဆက်ဆံေရး 

ဗဟိုအသင်း Senior President ဦးသစ ာ(Mr. Li Bo 

Bo)တိုကိုလည်းေကာင်း ဂဏ်ုြပဆမုျား ချးီြမင့်သည်။  

ဆက်လက်၍    ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာ 

ေကာင်စီဥက    ဦးအုန်းေမာင် (ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုး) 

က ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ် မဂ ဇင်းစာမူရှင်ဦးမျိးထွန်း 

(ေမာင်စိမ်းေနာင်လယ်ေဝး) ှင့် စာမူရှင် ဦးလ  င်ဝင်း 

(ြမင့ေ်ဝလ  င်) ကိ ုလည်းေကာင်း ဆမုျားချးီြမင့သ်ည်။ 

ယင်းေနာက်  ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်မဂ ဇင်း  စာမူရှင် 

ေဒါက်တာ ေအာင်ြမင့ဦ်းှင့ ်စသုက်မှး (မရမ်းကန်ုး)၊ 

ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်စာမူရှင ်       ဦးေကာင်းစံလင်း 

(ဆူးေလ)၊  ဦးသန်းထိုက်စိုး( သန်ေမာင်)ှင့် ဦးလွင် 

မင်းဦးတိုကိ ု   တာဝန်ရှိသူများက  ဂုဏ်ြပဆုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

     ဆက်လက်၍ ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်မဂ ဇင်း၏ 

စာဖတ်ပရိသတ်တစ်ဦးက ၎င်း၏ စာေပအြမင်ကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားရာ အယ်ဒတီာချပ် ဦးရဲိင်ုစိုးက 

ေကျးဇူးတင်စကား         ြပန်လည်ေြပာကားပီး 

တက်ေရာက်လာကသမူျားက     စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။ 

သတင်းစ်

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့ ်တူယှ် ဲေပျာ်ဂီတပွဲေတာ ်သီချင်းဆိုပိင်ပွ ဲကည့် အားေပး

ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယ 

ဝန်ကီး  ဦးရတဲင့သ်ည်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး   ဥပေဒချပ် ဦးေဌးေအာင်၊   ြမန်မာ 

ိုင်ငံဂီတအစည်းအုံးဥက    ဦးလွင်ြမင့ ်

တိုှင့်အတူ   ယမန်ေန   ညေနပိုင်းတွင ်

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရး 

ေနကို       ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်

ရန်ကုန်မိ  ြပည်လမ်းရှ ိြမန်မာ့အသံှင့်  

ုပ်ြမင်သံကား   စတူဒီယိုတွင်  ကျင်းပ 

ြပလုပ်သည့်  တူယှ် ေဲပျာ်ဂီတပဲွေတာ် 

သီချငး်ဆုိပိင်ပွဲ၏      ပွဲစ်(၁၅) ကုိ 

တက်ေရာက်ကည့် ပီး ဒိုင်အဖွဲဝင်များ 

ှင့် ပိင်ပွဲဝင်များကိ ု      ရင်းရင်းှီးှီး 

 တ်ဆက်အားေပးသည်။

ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင်   ဒတုယိဝန်ကီး 

သည် သမ်ိြဖလမ်းရိှ ဗဟိပုုိှံပ်စက်ုတွံင် 

ပုံှိပ်လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ေနမ ကို      

ကည့် စစ်ေဆးပီး စက်ုမှံး၊ အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ၍       ပုံှိပ် 

လပ်ုငန်းများ အရည်အေသွးြပည့်မီေအာင် 

ကိးစားေဆာင်ရက်ေရး၊     သတ်ပုံ 

သတ် န်းကအစ   မမှားယွင်းေအာင ်

သတ်မှတ်ထားသည့်   လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များှင့ ်အည ီ         အဆင့ဆ်င့အ်တည်ြပ 

ပုံှိပ်ေရး၊ လုပ်ငန်းတွင် အ ရာယ်မရှိေစ 

ေရးှင့ ် လ ပ်စစ်မီးမှအစ မီးေဘးအ ရာယ်   

ကာကွယ်ေရးတိုကိ ု  ေဆာင်ရက်ထားရှ ိ

ေရးှင့် လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉  

သတ်မှတ်စည်းကမ်းှင့်အည ီ   ေနထိုင်  

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေရးတုိကုိ မှာကားခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                 

သတင်းစ်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာ   ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်သည ်

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေဇာ်ေအးေမာင်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး တုိင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာဂျက်ေကာ့ 

ထူး၊   န်ကားေရးမှးချပ်၊  ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ချပ်၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေနမွန်းလွဲပိုင်းတွင ်      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

သာေကတမိနယ်ရိှ     ြပည်ေထာင်စုတုိင်းရင်းသား 

ေကျးရာ(ရန်ကုန်)တွင်               ဆိပ်ခံေဗာတံတား 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ Steel 

Bridge တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်း၊ ပိင်ုတူးေဖာ်ပီးစီးမ ကိ ု

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

လိုအပ်သည်များမှာကား

ေရှးဦးစွာ   ရှင်းလင်းေဆာင်တွင ်   ဆိပ်ခံေဗာ 

တံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ       ကည့်  

စစ်ေဆးမ ှင့်ပတ်သက်ပီး    ဆိပ်ခံေဗာတံတားကိ ု

တာဝန်ယူတည်ေဆာက်လျက်ရှိသည့ ်        Regel 

Strength ကုမ ဏီလိမိတက် မန်ေနဂျင်းဒါိုက်တာ 

ဦးြပည့်စုံဖိးက    လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်   လုပ်ငန်းများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ   

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်   ဒုတိယဝန်ကီးတိုက 

ဆိပ်ခံေဗာတံတားကီးတစ်ခုလံုး   ေရရှည် က့ံခုိင်မ ရိှ 

ေမာ်လမိင ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရး၊ ြပည်သူ 

လထူ ုကျန်းမာကံခ့ိင်ုေစရန်၊ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ် 

ိုင်ရန်ှင့်    သက်တမ်းေစ့ေနိုင်ရန်၊   အမျိးသား 

အားကစားအဆင့်အတန်း  တုိးတက်ြမင့်မားေရးှင့် 

ြပည်သူလူထုပါဝင်သည့ ် အားကစားလ ပ်ရှားမ များ 

ပိမုိေုဆာင်ရက်လာိင်ုေစရန် ရည်ရယ်၍ မွန်ြပည်နယ် 

တွင် ဒဇီင်ဘာအားကစားလ စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွ 

ကိ ုယေနနနံက် ၅ နာရခဲွီက ကျင်းပရာ မွန်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်လင်းထွန်း၊ အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီး 

များ၊ ြပည်နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား၊  ရပ်ကွက်ေနြပည်သမူျား  

စုစုေပါင်းအင်အား ၁၂၀၀ ေကျာ်ခန်    ပါဝင်ဆင် ဲက 

သည်။

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်စုေပါင်း

လမ်းေလ ာက်ပွဲစုရပ်ြဖစ်သည့်   ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွုံးေရှမှ အလယ်လမ်း၊ ထားဝယ်တတံားလမ်းမှ 

တစ်ဆင့် ကမ်းနားလမ်းသို စုေပါင်းလမ်းေလ ာက် 

ခဲ့ကပီး   ကမ်းနားလမ်း၌    ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား 

ေလ့ကျင့်ခန်းများ စုေပါင်းြပလုပ်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်လင်း 

ထွန်းှင့အ်ဖဲွသည် ေမာ်လမိင်ငန်းေတးေဂါက်ကွင်း 

သိုသွားေရာက်ပီး (၇၅)ှစ်ေြမာက်စန်ိရတလွုတ်လပ် 

ေရးေနအကိ    ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွ ဲ    ဖွင့်ပွဲသို 

တက်ေရာက်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ပုသိမ်     ဒီဇင်ဘာ     ၁၀

တစ်မျိးသားလုံးကျန်းမာသန်စွမ်းပီး ကိယ်ုလက် 

ကံ့ခိုင်ေရးအတွက် တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် 

ဒီဇင်ဘာလကို   လူထုလ ပ်ရှားအားကစားလအြဖစ ်

သတ်မှတ်၍ ှစ်စ်ှစ်တိင်ုး  စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွ  

ြပလပ်ုလျက်ရိှရာ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပုသိမ်မိ 

တွင် စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းက            

ေရ ပ်ုတအုဝိင်ုးေရှတွင်ြပလပ်ုခဲရ့ာ   တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့ဇ်နီး၊ တိင်ုးေဒသကီး 

တရားသူကီးချပ်၊ အစိုးရအဖဲွဝင်   ဝန်ကီးများှင့ဇ်နီး 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်)တွင် ဆိပ်ခံေဗာတံတားတည်ေဆာက်ေနမ ှင့် ြပည်ေထာင်စုခန်းမြပန်လည်ြပြပင်ထားရှိမ  ကည့် စစ်ေဆး

ေစေရး၊ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစေရး၊ သတ်မှတ် 

ကာလအတွင်း အချနိ်မီပီးစီးေရး၊ ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် 

ကျေရာက်မည့ ်(၇၆)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုနကိ ု

ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်          ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်ကရန်ှင့ ်လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကား 

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ခွင့်ြပဘ  ာ 

ေငွကျပ် ၁၆၄ သိန်းြဖင့် ြပည်ေထာင်စုတုိင်းရင်းသား

ေကျးရာအတွင်းရိှ ြပည်ေထာင်စခုန်းမအတွင်းအြပင် 

ေဆးသတ်ုြခင်း၊ စတတ်ိစင်ြပြပင်ြခင်း၊ ေရတ်ုေြမာင်း 

များြပြပင်ြခင်းှင့ ်  ေကာ်ေဇာအသစ်    ြပန်လည် 

ခင်းကျင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ ကိ ု သွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးရာ   တိုင်းေဒသကီးတိုင်းရင်းသား

ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာဂျက်ေကာထ့ူးှင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

တိုင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်)     တာဝန်ခံတိုက 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ များှင့်    ပတ်သက်ပီး 

ရှင်းလင်းတင်ြပခဲရ့ာ ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက    လိုအပ်သည်များကို 

မှာကားသည်။ 

ကည့် စစ်ေဆး

ဆက်လက်ပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ 

သည် ြပည်တွင်းေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရးဦးစီးဌာန 

ဒဂုံဆိပ်ကမ်းသေ  ဘာကျင်းတွင် Pontoon ြပြပင ်

ပီးစီးမ ကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရိှ 

သမူျားက ရှင်းလင်းတင်ြပခဲသ့ည်။   ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ဒုတိယ 

ဝန်ကီးတုိက  လုပ်ငန်းများအြမန်ပီးေြမာက်ေစေရး 

ှင့် အေကာင်းမွန်ဆုံးြဖစ်ေအာင် ညိ  င်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရက်ကရန်မှာကားသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖဲွသည်  ြပည်ေထာင်စု 

တိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)အတွင်းရိှ တိင်ုးရင်း 

သားုိးရာေနအိမ်များတွင် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှ (၇၅)ှစ်ေြမာက ်

စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေနအကိ ဂဏ်ုြပဇာတ်လမ်းတဲွ 

ြဖစ်သည့ ်   “မိုးေြမသက်ေသ… တိုေသွးချင်းေတွ” 

ဇာတ်လမ်းတဲွစီစ်သူ သင်ဇာြမင့်မုိရ်ှင့် ဒါိုက်တာ 

ကိုကိုေကျာ ်ဦးေဆာင်ိုက်ကူးေနမ ကို သွားေရာက ်

ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ြပည်သူများ ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့က 

သည်။

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကုိ  ေရ ုပ်တုအဝုိင်းေရှ 

မှစတင်၍ မဟာဗ လလမ်းမကီးအတုိင်း ကုိးသိန်း 

အားကစားကွင်းသို    တေပျာ်တပါး     စုေပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ခ့ဲကပီး ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားေလ့ကျင့် 

ခန်းများ စုေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။ အဆိုပါ 

စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွသို ဌာနဆိင်ုရာများ၊ လမူ ေရး 

အသင်းအဖွဲများှင့ ်ေဒသခံြပည်သူများအပါအဝင ်

အင်အား ၂၁၀၀ ခန်  ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင် ့

အဖွဲသည်        ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ဝန်ကီးချပ်ဖလား၂၆ မိနယ် အသက်၂၅ ှစ်ေအာက် 

ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွဗိလ်ုလပဲွုှင့ ် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား 

သို တက်ေရာက်အားေပးခ့ဲသည်။   ဗုိလ်လုပဲွစ်များ 

အြဖစ် အမျိးသား အမျိးသမီး မီတာ ၈၀၀ ှင့် မီတာ 

၁၀၀ အေြပးပိင်ပဲွှင့် အမျိးသား၊ အမျိးသမီး မီတာ 

၄၀၀x၄)လက်ဆင့်ကမ်းပိင်ပွဲများကို     ကည့်  

အားေပးခ့ဲသည်။ 

ယင်းေနာက်            ဆုချးီြမင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ   အမျိးသား   အမျိးသမီး 

လှံတံပစ်ပိင်ပွဲ၊  သုံးဆင့်ခုန်ပိင်ပွဲ၊  ပထမ၊ ဒုတိယ၊   

တတယိဆရုရိှသမူျားအား  တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိှင့် 

ေငွသားဆုများကိ ု    ဌာဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

လည်းေကာင်း၊ မီတာ ၈၀၀ အေြပးပိင်ပွဲ၊  မီတာ 

၁၀၀ အေြပးပိင်ပဲွများတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ 

ဆုရရိှသူများအား တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်ှင့် ေငွသား 

ဆုများကို      တိုင်းေဒသကီးတရားသူကီးချပ်ှင် ့     

တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီးတိုက  လည်းေကာင်း၊  

အမျိးသား  အမျိးသမီး မီတာ (၄၀၀x၄)လက်ဆင့် 

ကမ်းပိင်ပွဲတွင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရှိသူ 

များအား တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိှင့ ်ေငသွားဆမုျားကိ ု

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးှင့ ်     လူမ ေရးရာ 

ဝန်ကီးတိုကလည်းေကာင်း၊    ပွဲစ်တစ်ေလ ာက် 

အေကာင်းဆံုးအားကစားသမားဆု   ရရိှသူများအား

တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်ှင့် ေငွသားဆုများကုိ သယံဇာတ 

ေရးရာဝန်ကီးကလည်းေကာင်း၊       အမျိးသမီး 

တံခွန်စိုက်ဆုဖလားရရှိေသာ ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်

အသင်းအား  ဆဖုလားကိ ု တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

၏ဇနီးကလည်းေကာင်း               ဆမုျားချးီြမင့ခ်ဲ့ကပီး 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က အမျိးသားတခွံန်စိက်ု 

ဆုှင့် အမျိးသား အမျိးသမီး စုေပါင်းတံခွန်စိုက်ဆု 

ရရှိေသာ ပုသိမ်မိနယ်အသင်းအား တံခွန်စိုက်ဆု 

ဖလားကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲက့ာ စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုံများ ိုက်ကူးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်) 

ဒီဇင်ဘာအားကစားလ စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲ မွန်ြပည်နယ်တွင်ကျင်းပ

ဒီဇင်ဘာလူထုအားကစားလ ဒုတိယပတ်စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲ

ပုသိမ်မိ၌ ကျင်းပ



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ေတာင်ကီး   ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

၂၀၂၂ ခှုစ် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖဲွ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား

ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ တုိင်း/ေဒသ 

များှင့်           ခိုင်များအလိုက ်

ပုိက်ေကျာ်ြခင်း၊ ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပဲွ 

ှင့် မိနယ်ေပါင်းစု ံ ြမန်မာ့သိုင်း 

လေူရးပဲွကိ ုယေန  နနံက် ၇ နာရခဲွီ 

က   ေတာင်ကီးမိ    ြပည်နယ် 

အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ရှမ်းြပည်နယ ်     ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းက ယခုက့ဲသို 

ပိင်ပဲွကျင်းပရသည့် ရည်ရယ်ချက် 

မှာ            ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ   

မိနယ်၊  ခိုင်များမ ှ ပိုက်ေကျာ ်

ြခင်း၊        ေြပးခန်ုပစ်၊    ြမန်မာသ့ိင်ုး 

စသည့်အားကစား အဆင့်အတန်း 

တိုးတက်ြမင့်မားေရး၊    လူငယ်   

မျိးဆက်သစ်     အားကစားသမား 

များ ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရး၊ လငူယ် 

လူရယ်အချင်းချင်း     ချစ်ခင် 

စည်းလုံးညီွတ်မ            ရရှိကာ 

ကျန်းမာပီးကံ့ခိုင်ေသာ  လူငယ် 

များအြဖစ ်      ရှမ်းြပည်နယ်၏ 

အားကစားက   တိုးတက်လာေစ 

ပီး မျိးဆက်သစ်အားကစားသမား 

များ ေပ ထွက်လာေစရန် ရည်ရယ် 

ချက်များြဖင့်  ကျင်းပရြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊   ယခုပိင်ပွဲမှတစ်ဆင် ့ 

လက်ေရးစင်    အားကစားသမား 

များကိုေရးချယ်ပီး ၂၀၂၃ ခုှစ် 

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု လွတ်လပ် 

ေရးေနအထမ်ိးအမှတ် ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ဖလား   ဖိတ်ေခ  

အားကစားပိင်ပွဲကိ ု  ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်မည်     ြဖစ်ေကာင်း   

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်၊    ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင် ့

တာဝန်ရှိသူများက      ပိင်ပွဲဝင ်

အားကစားသမားများအား ရင်းရင်း 

ီှးီှး လိက်ုလံ တ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက် အမျိးသား၊ အမျိး 

သမီးမီတာ ၁၅၀၀ ပိင်ပွဲ၊ အမျိး 

သား၊ အမျိးသမီးမီတာ  ၄၀၀ 

ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ေနမ ကို ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ 

ှင့်   တာဝန်ရှိသူများကကည့် 

အားေပးကပီး   ဆရုရိှသမူျားအား 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ် 

ဥပေဒချပ်၊  ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်နယ်        တရားလ တ်ေတာ် 

တရားသူကီးချပ်တိုက  ဆုများ 

ေပးအပ်  ချးီြမင့်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲကိ ုဒီဇင်ဘာ ၁၀ 

ရက်မှ ၁၂ ရက်အထိ ယှ်ပိင်က 

ပီး ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ တိုင်း/ 

ေဒသှင့်ခိင်ုများ၊ မိနယ်ေပါင်းစု ံ

ြမန်မာ့သုိင်းလူေရးပဲွှင့်ပိင်ပဲွဝင် 

အသင်း ၁၅ သင်းပါဝင်ယှ်ပိင ်

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနား   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ဒဇီင်ဘာအားကစားလ လထူအုားကစားလ ပ်ရှားမ  

အြဖစ် ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက ဦးေဆာင်၍ 

ဒတုယိအပတ်အြဖစ် လထူစုေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ု

ယေန  နံနက် ၆ နာရီက ြမစ်ကီးနားမိ၌ ကျင်းပ 

သည်။

တေပျာ်တပါး စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်

လထူစုေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ုြပည်နယ်ြပည်သူ 

အားကစားကွင်းေရှစုရပ်မှစတင်   တာလ တ်ရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထိန်နန်ှင့် ဇနီးေဒ နန် 

ဆိင်ုး၊ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးချပ် 

ှင့ ်ဇနီး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့ ်၎င်းတို၏ဇနီးများ၊ 

ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊ ြပည်နယ်/ခိင်ု/မိနယ်အဆင့ ်

ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ ရပ်ကွက် 

ေနြပည်သမူျားစေုပါင်း၍ အား/ကာတိက်ုတန်းလမ်းမှ 

ုံးကီးလမ်းတစ်ေလ ာက်၊ ထုိမှတစ်ဆင့် သခင်နက်ေဖ 

လမ်းအတိုင်း ြပည်သူအားကစားကွင်းအတွင်းသို 

ဝင်ေရာက်ကာ တေပျာ်တပါး စုေပါင်းလမ်းေလ ာက် 

ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များသည် ြမစ်ကီးနားမိ တပ်ကန်ုးရပ်ကွက်အတွင်း 

အစိးုရသစ်ပံုသွားလမ်း အရှည် ေပ ၁၂၃၀ ေကျာက်ခင်း 

လမ်းကို   ကတ ရာခင်းေပးိုင်ေရး၊   ဇုံနယ်ှစ်ြခင်း 

သာသနာေကျာင်းဝင်းအတွင်း  အရှည် ၁၅၃၅  ေပ  

ရှိ ေကျာင်းဝင်းပတ်လမ်းကိ ု  ကတ ရာခင်းြခင်းှင့ ်    

လမ်းသားေဖာက်လပ်ုေပးိင်ုေရးှင့ ်စတီာပရူပ်ကွက် 

အတွင်း  အေြခခံပညာ  အထက်တန်းေကျာင်းှင့ ်

ှစ်ြခင်းအသင်းေတာ်ေကျာင်းသွား         လမ်းှင့် 

တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းြဖစ်ေသာ ပန်းေလာင်းလမ်း 

အရှည် ၇၇၇ ေပ ေကျာက်ေချာလမ်းကို ကတ ရာ 

လမ်းအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်ခင်းကျင်းေပးိုင်ေရး 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ပန်းမိေတာ်ြဖစ်လာေစေရး

ထိုမှတစ်ဆင့်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည ်

ြမစ်ကီးနားတက သိလ်ုဝင်း သန်ရှင်းသာယာလှပပီး 

ပန်းပင်များြဖင့ ်      ေဝဆာစိမ်းလန်းစိုြပည်ေစေရး 

မိန်းလမ်းမတစ်ေလ ာက် လမ်းလယ်က န်းများတွင် 

ေရာင်စုံစက ပန်းပင်များ စိုက်ပျိးထားရှိမ ၊ ပန်းများ 

ပွင့်လမ်းေနမ တိုကို  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

ကပီး ြမစ်ကီးနားမိကိ ု     အစ်တစိုက်သန်ရှင်း 

သာယာပီး ပန်းမိေတာ်ြဖစ်လာေစေရး ေတွးေတာ 

ကဆံ၍ မိ၏ အဓကိေနရာများှင့ ်လမ်းကားများပါ 

မကျန်   အပိုင်းလိုက ် စနစ်တကျ  စီမံချက်ေရးဆွ ဲ

ေဆာင်ရက်သွားေရးအတွက်  တာဝန်ရှိသူများှင့်  

ညိ  င်းေပါင်းစပ ်  ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။                             ြပည်နယ် (ြပန်/ဆက်)

ပန်းေတာင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

 ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင ် ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း 

ကျင်းပေသာ လငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုယမန်ေနမွန်းလဲွ ၁ နာရကီ အထက 

(ပန်းေတာင်း) ေကျာင်းအစည်းေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 အဆိပုါ အခမ်းအနားတွင် ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ခင်ေအးမ ူ

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား၍   ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်းကျင်းပေသာ လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ြမစ်ကီးနားမိတွင်းလမ်းများ အဆင့်ြမင့်တင်ေပးိုင်ေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား ပိုက်ေကျာ်ြခင်း၊ ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲှင့်

မိနယ်ေပါင်းစုံ ြမန်မာ့သိုင်းလူေရးပွဲကျင်းပ

မုံရာ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး  ၂၀၂၂ 

ခုှစ်   ဒီဇင်ဘာအားကစားလ 

ဒုတိယပတ် လူထုစုေပါငး်လမး် 

ေလ ာက်ပဲွကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးက 

စုရပ်ေနရာြဖစ်သည့်   မုံရာမိ 

ြပည်သူ    အားကစားကွငး်ေရှ      

ဗုိလ်ချပ်လမ်းမှစတင်၍ ကန်သာ 

ယာ   ရာြပည့်ကပ်ေကျာ်ေစတေီတာ် 

အထိ တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်ှင့ ်           ဇနီး၊      

တိင်ုးေဒသ ကီးတရားသူကီးချပ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး         အစိုးရ 

အဖွဲဝင်များှင့်ဇနီးများ၊  တိုင်း 

ေဒသကီး၊ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ဝန်ထမ်းများ၊ မိေနြပည်သူများ၊ 

အာကစားကို ချစ်ြမတ်ိုးသူများ    

စုစုေပါင်း အင်အား ၃၅၀၀ ေကျာ် 

ြဖင့ ်အသွားအြပန်   တေပျာ်တပါး  

စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ 

သည် မုံရာစီးပွားေရးတက သိုလ် 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်းရိှဘက်စံုသံုး

ခန်းမတွင်  ကျင်းပေသာ  တိုင်း 

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲှင့်  မုံရာ  

စီးပွားေရးတက သိုလ်    ဝန်ထမ်း 

မိသားစုများှင့်   မိတ်ဆုံစားပွဲ 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ရာ 

တိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်က 

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား 

ပီး     ပါေမာက ချပ်   ေဒါက်တာ 

သတီာကက မတ်ိဆုစံားပဲွအခမ်း 

အနားကျင်းရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က     ပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာသီတာကထံေငွကျပ ်

၁၀ သိန်းအား ေထာက်ပံ့ေပးအပ ်

ပီး     တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ပါေမာက ၊   ဌာနမှးများ၊   ဆရာ 

ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား

ှင့ေ်နလယ်စာများ တေပျာ်တပါး 

အတူစားသုံးကာ မုံရာစီးပွားေရး 

တက သိုလ်မှ ဆရာ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၏

ေတးသီချင်းများြဖင့် သီဆိုကြပ 

ဒီဇင်ဘာအားကစားလ လူထုစုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲှင့် မုံရာစီးပွားေရးတက သိုလ်ဝန်ထမ်းမိသားစု မိတ်ဆုံစားပွဲကျင်းပ

ဦးစီးဌာနဦးစီးအရာရှိ    ေဒ သင်းသင်းေအးက  လူငယ်စကားဝိုင်း 

ကျင်းပရသည့ ်ရည်ရယ်ချက်အား ေြပာကားခဲ့ပီး Moderator အြဖစ် 

ေဆာင်ရက်သည်။ ထိုေနာက် Grade-11 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 

ငါးဦးက ေဆွးေွး ခဲရ့ာ Grade-11 ေကျာင်းသ ူမေသာ်တာေအးချမ်းက 

ယေနလူငယ်များ အတွက် အချနိ်၏အေရးပါမ ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊ Grade-11 ေကျာင်းသူ မဖိးဝဿန်က လူငယ်ှင့် အခွင့်အလမ်း 

ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ Grade-11 ေကျာင်းသား ေမာင်လွင်ကို 

ထက်က လူငယ်ှင့်  အြပစ်ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း   Grade-11   

ေကျာင်းသား ေမာင်ြပည့်စံုဖိးက လူငယ်ှင့် ယ်ေကျးမ ေခါင်းစ်ြဖင့် 

လည်းေကာင်း ေဆွးေွးကသည်။ 

ဆက်လက်၍ Grade-11 ေကျာင်းသား ေမာင်ေအာင်မျိးဇင်က 

လူငယ်ှင့် ေဆးလိပ်အ ရာယ်ေခါင်းစ်ြဖင် ့ေဆွးေွးရာ   ေဆးလိပ် 

ြဖတ်ြခင်းြဖင် ့  ရရှိိုင်သည့်အကျိးေကျးဇူးများ၊    ေဆးလိပ်ေကာင် ့

ြဖစ်တတ်ေသာ ေဘးအ ရာယ်ဆိုးကျိးများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ၏အနာဂတ ်

လူငယ်များအေနြဖင့် မူးယစ်ေစတတ်ေသာအရာများကို ေရှာင်က ်

ကရန်လိုအပ်ေကာင်း ေဆွးေွးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေဖျာ်ေြဖမ များကိ ုကည့် အားေပး 

ခဲ့ကပီး   အခမ်အးနားသုိ    တက်  

ေရာက်လာသူများအား ရင်းရင်း 

ှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်အားေပး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ြမန်မာိင်ုင၏ံ လဦူးေရတိုးတက်လာ 
မ ှင့်အတူ    ေခတ်ှင့်အညီေြပာင်းလ ဲ
လာေသာ စားေသာက်မ ပံုစံများေကာင့် 
ြပည်ပမှ       မှာယူတင်သွင်းရေသာ 
စားေသာက်ကုန်     အမျိးမျိးအနက် 
စားသံုးဆီသည်လည်း  တစ်ခအုပါအဝင် 
ြဖစ်သည်။ စားသုံးဆကီိ ုစတင်တင်သွင်း 

ခွင့်ြပသည့်အချနိ်မှစ၍      ှစ်စ် 
ေလျာ့နည်းသွားြခင်းမရှိဘဲ    ယေန  
ကာလအထ ိတိုးြမင့်တင်သွင်းေနသည်ကိ ု
ေတွရမည်ြဖစ်သည်။        ပင်လယ် 
ေရေကာင်းှင့ ်  နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 
စခန်းများမှ တရားဝင်တင်သွင်းလာေသာ 
အရည်အေသွးစစ်ေဆးပီးသည့် စားသုံး 
ဆမီျားရိှသကဲသ့ို စစ်ေဆးမ တစ်စုတံစ်ရာ 
မပါရိှဘ ဲတရားမဝင်ဝင်ေရာက်လာေသာ 
စားသုံးဆီများလည်းရှိေနရာ    အလွန် 
သတိြပရမည့်  အေြခအေနြဖစ်သည်။ 
တရားမဝင်ဝင်ေရာက်လာေသာ စားသုံး 
ဆီများတွင်   ပုံေြပာင်းအဆီအက်စစ ်
များှင့်   ကျန်းမာေရးှင့်ကိုက်ညီမ မရှိ 
ေသာ  အြခားဓာတ်သဘာဝ အာဖလာ 
ေတာ့ဆင်မ  ဆိပ်များ  ပါရှိေနိုင်သည်။ 
ထိုကဲ့သိုေသာ စားသုံးဆီများေကာင့ ်
ေသွးအတွင်း    ကိုလက်စထေရာများ 
ြမင့တ်က်လာပီး ှလုံးှင့ ်အသည်းအဆ ီ
ဖုံးြခင်း၊      အသည်းကင်ဆာြဖစ်ြခင်း 
စသည့ ်ကသုရန်ခက်ခေဲသာေဝဒနာများ 
ြဖစ်ေပ လာိုင်သည်။ 

စားသုံးဆီတင်သွင်းမ 
စားသုံးဆ ီတစ်ဂရမ်ကိ ုစားပီးတိင်ုး 

အင်အားဓာတ်စွမ်းအင ်  ကိုးကယ်လိုရ ီ
ရရှိေစပီး    ထိုရရှိလာေသာစွမ်းအင်ကိ ု
ေနစ်လ ပ်ရှားသွားလာမ များတွင် အသုံး 
ြပကရသည်။  စားသုံးဆီသည် လူတို 

အတွက် အင်အားြဖစ်ေစေသာ  အစာ 
အုပ်စုဝင်ြဖစ်ေသာ်လည်း လိုအပ်သည့ ်
ပမာဏထက်ပို၍        စားသုံးမိပါက 
အင်အားဓာတ်လွန်ကမဲ ကိ ုြဖစ်ေပ ေစပီး 
ကိုယ်အေလးချနိ်  တိုးလာိုင်သည်ှင့ ်
အမ  အဝလွန်လာကာ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ 
ှလံုးေရာဂါ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ အဆစ်ေရာင် 
ေရာဂါ စသည့်နာတာရှည်ေဝဒနာများ 
ြဖစ်ေပ လာေစိုင်သည်။  ြမန်မာလူမျိး 
များအေနြဖင့ ်ဟင်းချက်ရာတွင ်အသုံး 
များေသာ  စားသုံးဆီများမှာ  ေြမပဲဆီ၊ 
ှမ်းဆ၊ီ ေနကာဆ၊ီ စားအန်ုးဆှီင့ ်ပပဲပ်ု 
ဆတီိုြဖစ်ပီး ဖဲွဆုှီင့ ်ကိလုာဆတီိုကိမု ူ
အနည်းငယ်သာ အသုံးြပကရာ  အပင် 
ထွက်ဆီ (Vegetable Oil) များကိုသာ 
စားသုံးဆီအြဖစ် အသုံးြပကသည်ဟု 
ဆိုိုင်သည်။    ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှိ 
ြပည်သူ     တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းမ ှ
အစြပ၍   မိသားစုေပါင်းများစွာက 
စားသုံးဆီကို   လိုအပ်သေလာက်သာ 
သံုးစဲွြခင်းအားြဖင့် ြပည်သူများကျန်းမာ 
သန်စွမ်းပီး    နာတာရှည်ေရာဂါများ 
ကင်းေဝးကာ လပ်ုငန်းေဆာင်တာများကိ ု
စွမ်းအားြပည့်ေဆာင်ရက်လာိုင်ြခင်း 
ှင့်အတူ စားသုံးဆီတင်သွင်းမ အတွက် 
အသုံးြပရေသာ   ိုင်ငံြခားေငွေခ တာ 
ိင်ုြခင်းေကာင့ ်အြခားြပည်တွင်း လိအုပ် 
ချက်များကိ ု   ပိုမိုြဖည့်ဆည်း   တိုးချဲ 
ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံသည်        စုိက်ပျိးေရးကို 
အေြခခံသည့် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည့ ်  
အားေလျာ်စွာ ဆန်၊ ပဲမျိးစုံှင့် ဆီထွက် 
သီးံှများကိ ု အဓကိထား  စိက်ုပျိးလျက် 

ရှိသည်။  စားသုံးဆီသည ်    ဆန်စပါး 
ပီးလ င်       ဒုတိယအေရးကီးေသာ  
အေြခခံစားကုန်          ြဖစ်သည်ှင့်အညီ   
ဆဖီလူုေံရးသည်လည်း    အေရးပါလျက်ရိှ 
သည်။    လူတစ်ဦးလ င်      တစ်ှစ် 
ဆီေြခာက်ပိဿာခန်  စားသုံးသင့်ေသာ ်
လည်း ၎င်းထက်ပိမုိစုားသုံးေန၍ တစ်ှစ် 
လ င် စားအုန်းဆီတန်ချနိ် ကိုးသိန်းခန်  
တင်သွင်းရပီး   ိုင်ငံြခားေင ွ ေဒ လာ 
သန်း ၈၀ဝ ေကျာ် သုံးစဲွရလျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။    ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီး၌ 
ဆီထွက်သီးှံမှရရှိသည့် စားသုံးဆီေဈး 
 န်းများ    ကီးြမင့်လျက်ရှိသည့်အြပင ်
စားအုန်းဆီေဈး န်းများသည်လည်း 
တစ်ေနထက်တစ်ေန    ြမင့်မားလျက်ရှ ိ
ေကာင်း  ေတွရသည်။       ဆီဖူလုံေရး 
အတွက်    ဆီထွက်သီးှံအမျိးမျိးကို 
တိုးချဲစိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ      ေနကာ 
သီးှံသည်လည်း ဆီဖူလုံေရးအတွက် 
ေဆာင်ရက်သင့်သည့်   သီးှံတစ်မျိး 
ြဖစ်သည်။ ေနကာသီးှံသည် စိုက်ပျိး
ထုတ်လုပ်မ စရိတ်နည်းပါးြခင်း၊ စုိက်ပျိး 
ပီးပါက ပျက်စီးမ နည်းပါးြခင်း၊ အထွက် 
 န်းှင့ ်တစ်ဧက ဆထွီက် န်းေကာင်းမွန် 
ြခင်း၊ သီးသန် ၊ သီးထပ်၊ သီးညပ်အြဖစ ်
စိုက်ပျိးိုင်ြခင်းတိုေကာင့ ်  ြပည်တွင်း 
စားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက်   အေထာက် 
အကူြပိုင်သည့ ်သီးှံြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင်  ဆထွီက်သီးံှစိက်ု 
ဧရယိာသည် စစုေုပါင်း သီးံှစိက်ုဧရယိာ 
၏ ၁၆ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်း  ရှိသည်။ 
ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း စားသုံးဆီဖူလုံေရး 
အတွက် ဆထွီက်သီးံှများ တိုးချဲစိက်ုပျိး 
ေရး    ိုင်ငံေတာ်ကလမ်း န်ချက်များ 
ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
လျက်ရိှရာ ေနကာသီးံှကုိ ၂ဝ၂၂-၂၀၂၃ 
ခုှစ်တွင် ဧက ၁ ဒသမ ၅ သန်း တိုးချဲ 
စိုက်ပျိးိုင်ေရး ရည်မှန်းချက်ထားကာ 
ေဆာင်ရက်ေနသည်။   စစ်ကိုင်းတိုင်း 
ေဒသကီး၏ ေနကာစိက်ုပျိးမ အေနြဖင့် 
၂၀၂၁- ၂ဝ၂၂ ခုှစ်တွင်   မိုးေနကာ 
၄၁၄၂၆ ဧက၊ ေဆာင်းေနကာ ဧက 
၃၁၇၉ဝဝ    စုစုေပါင်း ၃၅၉၃၂၆ ဧက 
စိုက်ပျိးခဲ့ရာ  အထွက် န်းအေနြဖင့် 
တစ်ဧကလ င် ၂၇ ဒသမ ၅ တင်း န်းြဖင့်    

စုစုေပါင်း ၉၈၈၁၄၆၅ တင်း ရရှိခဲ့သည်။ 
၂၀၂၁-၂၀၂၂ ေနကာသီးှံ   စိုက်ပျိး 
သည့ ်ဧကအေပ အေြခခ၍ံ   ၂ဝ၂၂-၂ဝ၂၃ 
ခုှစ်တွင်     မိုးေနကာ   ၄၁၄၂၆   ဧက 
ှင့်  ေဆာင်းေနကာ   ၃၅၁၇၇၃  ဧက 
စုစုေပါင်း ၃၉၃၁၉၉ ဧက   စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်ရန်လျာထားပီး ၃၃၈၇၃ ဧက 
တုိးချဲစုိက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်သည်။ တုိင်း 
ေဒသကီးအတွင်း ေနကာသီးံှစုိက်ပျိး 
ရာတွင ်ေဒသှင့်ကိုက်ညီြဖစ်ထွန်းမည့် 
အထွက်ေကာင်း         မျိးများြဖစ်သည့ ်
ေရဆင်းစပ်မျိး(၁)ှင့် ဆင်းေရ ကာ(၂)
မျိးများကိ ုအဓကိထား၍ စိက်ုပျိးလျက် 
ရှိသည်။ ၂ဝ၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် စိုက်ပျိး 
မည့ ်ေနကာသီးံှ ၃၉၃၁၉၉ ဧကအတွက် 
အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့ ်ေနကာမျိး 
ေစ့များ ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးုိင်ရန် မျိးေစ့ 
ထတ်ုစိက်ုခင်းများကိ ု၂ဝ၂၂ မုိးရာသီတွင် 

စစ်ကိုင်းခိုင်၌ ဧက ၂ဝဝဝ၊ မုံရာခိုင်၌ 
ဧက ၁ဝ၁ဝ၊   ေရ ဘိုခိုင်၌  ဧက ၆၂ဝ၊ 
ကန်ဘလခူိင်ု၌ ဧက ၃ဝ ှင့ ်ယင်းမာပင် 
ခိုင်၌ ဧက ၃၄၀ စုစုေပါင်း ဧက ၄ဝဝ၀ 
စိက်ုပျိး၍ ထွက်ရိှလာမည့ ်မျိးေစမ့ျားကိ ု
ေဆာင်းရာသ ီစိက်ုပျိးချန်ိအမ ီထတ်ုလပ်ု 
ြဖန်ြဖးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ေနကာစိုက ်
ဧက တိုးချဲိုင်ေရးှင့်  လျာထားချက ်
ြပည့်မီေရး လိုအပ်သည့်  ေရေြမေဒသ 
ှင့ကုိ်က်ညီေသာ အထွက်ေကာင်းေနကာ  
မျိးေကာင်းမျိးသန်များ     ြဖစ်သည့ ်
ေရဆင်းစပ်မျိး(၁)မျိးေစ ့အတ်ိ ၅၀၀ှင့် 
ဆင်းေရ ကာ (၂)မျိးေစ့တင်း ၇၅ဝကို 
အခမဲ ့ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်းှင့ ်ေနကာ 
စိက်ုခင်းများတွင် အသုံးြပရန် ယရူီးယား 
ဓာတ်ေြမဩဇာများ ေဈး န်းချိသာစွာ 
ြဖင့် ဝယ်ယူရရိှုိင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး၏    ေနကာသီးှံ 

စိုက်ပျိးပီးစီးမ အေနြဖင့်  ၂၀၂၂ ခုှစ် 
ဇွန်လကန်ုအထ ိ  မိုးေနကာလျာထားဧက 
၄၁၄၂၆ ဧကအနက် ဧက ၂၃၀၀၀ စိက်ုပျိး 
ပီးစီးခဲ့ပီး ေနကာမျိးေစထ့တ်ု လျာထား 
ဧက ၄ဝဝဝ အနက် ဧက ၂၆၅၀ စုိက်ပျိး 
ပီးြဖစ်ရာ ဇူလိုင်လကုန်တွင် လျာထား 
ချက်ြပည့်မီေကျာ်လွန်ေရး  ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။  ေနကာသီးှံတစ်မျိး 
တည်း သီးသန်စိုက်ပျိးြခင်းအြပင ်စပါး 
အပီးှင့် မိုးဦးရာသ ီသီးှံများြဖစ်ေသာ 
မိုးေြမပ၊ဲ ှမ်းလျင်၊ ပတဲစီမ်ိးသီးံှတိုအပီး 
သီးထပ်စိုက်ပျိးြခင်း၊ ပဲစင်းငုံ၊ ပဲတီစိမ်း 
သီးှံများှင့်     သီးညပ်စိုက်ပျိးြခင်း၊ 
ေဆာင်းရာသ ီဂျသံီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် 
လည်း ေနကာှင့်ဂျံသီးှံ   သီးညပ် 
စိုက်ပျိးြခင်း စသည့်နည်းစနစ်များြဖင့ ်
ေနကာသီးှံစိုက်စွမ်းအားတိုးတက်ေစ
ေရး စည်းုံးေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။ 
ြပည်တွင်းစားသုံးဆ ီ    လိုအပ်ချက်ကို 

ြဖည့တ်င်းရန်အတွက် ြပည်တွင်းဆစီက် 
က   ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်လည်း အလွန် 
အေရးကီးသည်ြဖစ်ရာ  တုိင်းေဒသကီး 
အတွင်း ေနကာစုိက်ဧရိယာများ တုိးတက် 
ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိသကဲ့သို  ေဒသ 
တွင်း စားသုံးဆီဖူလုံမ ရိှေစေရးအတွက် 
စိက်ုပျိးထွက်ရိှလာသည့ ်ေနကာများကိ ု
ဆီကတ်ိခဲွထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး    တွန်းအား 
ေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း   လက်ရှိ 
လည်ပတ်ေနသည့် ဆီစက်ေပါင်း ၈၆၈ 
စက်ရှိရာ စက်အကီး ၂၉ စက်၊ အလတ် 
၁၇၃ စက်ှင့ ်အငယ် ၆၆၆ စက် လပ်ုငန်း 
လည်ပတ်လျက်ရိှသည်။ အဆိပုါ ဆစီက် 
၈၆၈ စက်အနက် အကီး ၁၂ စက်၊ အလတ် 
၅၄ စက်ှင့် အငယ် ၇၆ စက် စုစုေပါင်း 
၁၄၂ စက်မှ ေနကာဆီများ  ကိတ်ခွဲ 
ထတ်ုလပ်ုေပးလျက်ရိှသည်။    တိင်ုးေဒသ 
ကီးအတွင်း    အဓကိစိက်ုပျိးလျက်ရိှသည့ ်
ေနကာမျိးများြဖစ်သည့ ်ေရဆင်းစပ်မျိး 

(၁) တစ်ဧကလ င် ၅၅ တင်းမှ တင်း  ၆ဝ 
အထိ ထွက်ရှိိုင်ပီး ဆင်းေရ ကာ (၂) 
တစ်ဧကလ င်     ၂၅ တင်းမှ တင်း  ၃ဝ 
အထိ            ထွက်ရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
စိက်ုပျိးထွက်ရိှလာသည့ ်ေနကာများကိ ု
စံချန်ိစံ န်းြပည့်မီသည့် အရည်အေသွး 
ေကာင်းေနကာဆီများ ကိတ်ခဲွထတ်ုလပ်ု 

ိုင်ရန်အတွက်  တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 
အဖွဲအေနြဖင့ ်   လိုအပ်သည်များ 
ေပါင်းစပ်ကူညီ ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေပး 
လျက်ရှိရာ ဇူလိုင်လ ၅ ရက်ေနတွင် 
တိုင်းေဒသကီး      ကုန်သည်ကီးများ 
အသင်းှင့်    ဆီစက်လုပ်ငန်းရှင်များ 
အသင်းမှ တာဝန်ရိှသမူျားအား ေတွဆု၍ံ 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ   ေနကာဆီ 
စက်များကိ ု အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေရးှင့ ်
အရည်အေသွးြမင့ ်  ေနကာကုန်ကမ်း 
အလံုအေလာက်        ရရိှကိတ်ခဲွုိင်ေရး 
ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ေနကာ    မျိးေကာင်းမျိးသန်များ 
အေနြဖင့်      စိုက်ပျိးေရးသုေတသန 
ဦးစီးဌာန၊      စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊            
မျိးေစ့ထုတ်ကုမ ဏီများှင့်       မျိးေစ့ 
ထုတ်ေတာင်သူ      အသင်းအဖွဲများမ ှ
ေရာင်းချေသာ  ေနကာစပ်မျိးများကို 
သာ ရယူသုံးစွဲစိုက်ပျိးကရန်ြဖစ်သည်။  
ေနကာသီးှံသည ်      မိုးဦး၊   မိုးလယ် 
ှင့်မိုးေှာင်း သုံးရာသီစလုံး ေအာင်ြမင ်
စွာ စိုက်ပျိးိုင်ေသာ ဘက်စုံသီးှံြဖစ ်
ြခင်းေကာင့်      ထူးြခားေသာသီးှံ 
ြဖစ်သည်။ စိက်ုဧရယိာ တိုးချဲေရးအတွက် 
အခွင့်ေကာင်းများရရှိေနေသာ   သီးှံ 
လည်းြဖစ်သည်။    ဆထွီက်သီးံှ ေနကာ 
ကို အလားအလာရှိေသာ   ြမန်မာိုင်ငံ 
တစ်ဝန်းေဒသများတွင ်    ေနကာစိုက ်

ဧက တုိးချဲစုိက်ပျိးြခင်း၊ အေစ့ထွက်ှင့် 
ဆီထွက် န်းေကာင်းေသာ       စပ်မျိး 
ေနကာမျိးများြဖင့ ် ေြပာင်းလဲစိုက်ပျိး 
ြခင်းြပလုပ်ပါက ေနကာတစ်ဧကအထွက် 
 န်းှင့ ်ဆထီတ်ုလပ်ုမ  တိုးတက်လာမည် 
ြဖစ်သည့်အြပင ်   ြပည်တွင်းစားသုံးဆ ီ
ဖူလုံပိုလ ံလာမည်မှာ အေသအချာပင် 
ြဖစ်သည်။    

တစ်လလ င် ဆီတန်ချနိ် 
၇ဝဝဝဝ ေကျာ်

  ြမန်မာတို တစ်ှစ်လ င် ဆတီန်ချန်ိ 
တစ်သန်းေကျာ် စားေနကသည့အ်တွက် 
လိအုပ်ချက်အရ တစ်လလ င် ဆတီန်ချန်ိ 
၇ဝဝဝဝ ေကျာ် ြပည်ပမ ှတင်သွင်းေနရ 
သည်။    ကိုဗစ်-၁၉ ကို    အေကာင်း 
ြပ၍ ြပည်ပဆီေဈး န်းမှာလည်း ယခင် 
ထက်   ှစ်ဆခန်တက်လာခဲ့ပီြဖစ်ရာ 
ေဈးကီးကီးေပး၍ ေရာဂါဝယ်ယူသကဲ ့
သိုမြဖစ်ေစရန်   လူတိုင်းဆီစားသုံးမ  
ေလ ာ့ကဖိုလိုသည်။ ဟင်းချက်နည်းများ 

ေြပာင်းသလို ဟင်းလျာပုံစံများလည်း 
ေြပာင်းလရဲန်၊ ဆနီည်းနည်းြဖင့ ်အရသာ 
ရိှရိှ ဟင်းချက်နည်းများကိ ုြပင်ဆင်ချက် 
ြပတ်စားသုံးြခင်းြဖင့ ်အာဟာရြပည့ဝ်ပီး 
ကျန်းမာြခင်းသုခှင့် ြပည့်စံုုိင်ရန် အကျိး 
ေမ ာ်ကာ တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါ 
သည်။      ။

စားသုံးဆီဖူလုံေစဖို  ေနကာတိုးချဲစိုက်ပျိးကပါစို မျိးြမတ်မိုး (MANA) 

 ဆီဖူလုံေရးအတွက်   ဆီထွက်သီးှံအမျိးမျိးကို   တိုးချဲစိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ      

ေနကာသီးှံသည်လည်း ဆီဖူလုံေရးအတွက် ေဆာင်ရက်သင့်သည့်   သီးှံတစ်မျိး 

ြဖစ်သည်။ ေနကာသီးှံသည် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ စရိတ်နည်းပါးြခင်း၊ စိုက်ပျိး 

ပီးပါက ပျက်စီးမ နည်းပါးြခင်း၊ အထွက် န်းှင့် တစ်ဧက ဆီထွက် န်းေကာင်းမွန် 

ြခင်း၊ သီးသန်၊ သီးထပ်၊ သီးညပ်အြဖစ်စိုက်ပျိးိုင်ြခင်းတိုေကာင့်  ြပည်တွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက်  အေထာက်အကူြပိုင်သည့် သီးှံြဖစ်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

အသိေပးေကညာချက်
ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ၁၀-၁၂-၂၀၂၁ ရက်စဲွပါ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃၆၆/၂၀၂၁ 

ြဖင့် တရားမဝင ်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီကိ ု  ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ “တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ သတင်းများ”ှင့ပ်တ်သက်၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လဖီန်ုး၊ ဖက်စ်ဖန်ုးှင့ ်အီးေမးလ်လပ်ိစာ 

တိုကို လုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည ်-

ဆက်သွယ်ရန်

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၃

လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၉ ၄၀၄၃၃၉၉၆၉

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၆ 

အီးေမးလ်လိပ်စာ - antiillegaltradeinfo@gmail.com

အသိေပးေကညာချက်
ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ၁၀-၁၂-၂၀၂၁ ရက်စဲွပါ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃၆၆/၂၀၂၁ 

ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီကိ ု ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူုိင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ “ကုန်သွယ်မ  

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများမ ှေငွေကးေတာင်းခံမ သတင်းများ”ှင့် ပတ်သက်၍ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လီဖုန်း၊ ဖက်စ်ဖုန်းှင့် အီးေမးလ်လိပ်စာတိုကိ ုလုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါ 

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ဆက်သွယ်ရန်

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၁

လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၉ ၆၉၉၆၁၁၁၁၆

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၇

အီးေမးလ်လိပ်စာ - antiillegaltradeoffice@gmail.com

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၁၀

လူတစ်ဦးချင်းမှအစြပ၍ ကိုယ်ခ ာကျန်းမာ 

သန်စွမ်းပီး     စိတ်ှလုံးရ င်လန်းေစရန်၊   တစ်မျိး 

သားလုံး ကျန်းမာကံခ့ိင်ုေစရန်ှင့ ်ြမန်မာအ့ားကစား 

ေလာကအဆင့်အတန်း တုိးတက်ြမင့်မားလာေစရန် 

ရည်ရယ်၍ အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

က ကီးမှးကျင်းပသည့ ် ၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလူထု 

အားကစားလ ပ်ရှားမ    အထိမ်းအမှတ်   စုေပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ပဲွများကိ ုြမန်မာုိင်ငတံစ်ဝန်းလံုးတွင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယေနနံနက်တွင် ြပည်ေထာင်စု 

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း၌ 

ဒီဇင်ဘာလ  (ဒုတိယပတ်) စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲ 

ကျင်းပသည်။

အဆုိပါ စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွသုိ ြပည်ေထာင်စု 

အဆင့်ဗဟို အဖွဲအစည်းများမ ှတာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာများမ ှ  တာဝန်ရှိသူများ၊   ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များ စုစုေပါင်းအင်အား ၄၀၀၀ 

ခန်  ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င် စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ပါဝင် 

ဆင် ဲကသည်။

လူထုစုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲသို ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကသမူျားသည် ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း သတ်မှတ် 

လမ်းေကာင်းများအတိုင်း      ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး 

လမ်းေလ ာက်ကာ   စုေပါင်းကိုယ်လက်ကံ့ခိုင်ေရး 

ေလ့ကျင့်ခန်း အတွဲ(၁)၊ (၂)ှင့် Physical Fitness 

Dance Exercises ေလက့ျင့ခ်န်းများကိ ုစေုပါင်းပါဝင် 

လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်ခဲ့ကပီး အားကစားှင့်ကာယ 

ပညာဦးစီးဌာနက    ေရသန်ဘူး၊   Royal-D ှင့် 

အာဟာရမုန်များ ေပးေဝခဲ့သည်။

၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလူထုအားကစားလ ပ်ရှား

ေရေကာင်းလ ပ်စစ်နည်းပညာသင်တန်း ဖွင့်လှစ်သင်ကား
ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ေရေကာင်းပုိေဆာင် 

ေရး န်ကားမ        ဦးစီးဌာနမှ 

သေ  ဘာလ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ 

တစ်ဦးအြဖစ ်      သေ  ဘာလိုက် 

ိုင်ရန်အတွက်      ေရေကာင်း 

လ ပ်စစ်   နည်းပညာသင်တန်း 

Electro-Technical Rating(ETR)

ကို ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို     ဖွင့်လှစ်ပိုချရာတွင ်

ြမန ်မာ့ဆိပ ်ကမ ်းအာဏာပိုင  ်

သိမ်ြဖသေ  ဘာကျင်းရိှ ေရေကာင်း 

အင်ဂျင်နီယာသင်တန်းေကျာင်း 

(METC) ၌  သင်ကားေပးေနြခင်း 

ြဖစ်ပီး    B.Tech  (Electrical 

Electronic Mechatronics)၊ A.G.T.I   

(Electrical Electronic Mechatronics)၊ 

B.Sc(Physics)၊ B.Sc (Engineering, 

Electrical)၊ G.T.H.S(Electrical/ 

Electronic/   Mechatronics)၊ 

Polytechnic in Singapore (Dip 

in Electrical/   Electronic/ 

Mechatronics)   ဘွဲရရှိသူများ 

တက်ေရာက်ိုင်သည်။

“ဒီ    ETR    သင်တန်းက 

ေြခာက်လ တက်ေရာက်ရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။   အဲဒီလို    ေြခာက်လ 

Training ပီးသွားရင် ေကျာင်း 

တွင်း ေရးေြဖစာေမးပွဲေြဖဆိုရပါ 

မယ်။   ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနက တာဝန် 

ရိှသူေတွ လာေရာက်စစ်ေဆးေပး 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ေရးေြဖေအာင်သွား 

ရင်       လူေတွစာေမးပွဲအေနနဲ  

ေရေကာင်း ပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ  

ဦးစီးဌာနရဲ    စက်မ လက်မ ဌာန 

မှာ      အစစ်ေဆးခံရမှာြဖစ်ပီး 

ေအာင်သွားရင် Sea time/Sea 

service   ေခ တဲ့   ပင်လယ်ြပင ်

လုပ်သက်ရှိပီးတဲ ့     သူေတွကို 

Training Electro-Technical 

Rating(TETR) လက်မှတ် တစ်ခါ 

တည်း ထုတ်ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီလက်မှတ်နဲ  သေ  ဘာလိုက် 

လိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Sea time 

မရှိတဲ့သူေတွကျေတာ ့Sea time 

၁၂ လရမှ လက်မှတ်ထတ်ုေပးတာ 

ြဖစ်ပါတယ်”ဟု    ေရေကာင်း 

အင်ဂျင်နီယာသင်တန်းေကျာင်း 

(METC) မှ သင်တန်းနည်းြပဆရာ 

ဦးသန်ဇင်က ေြပာသည်။

အဆိုပါ ETR Workshop Skill 

Course   သင်တန်းတက်ေရာက ်

လိုသူများအေနြဖင့ ်  ေရေကာင်း 

ပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

တွင် ေလ ာက်လ ာ Form ၊ ပညာ

အရည်အချင်းလက်မှတ်(မရူင်းှင့ ်

မိတ )၊   ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်

(မူရင်းှင့ ်မိတ )၊       ေရေကာင်း 

ပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

အသိအမှတ်ြပ   ေဆးခန်းများမှ 

ထတ်ုေပးသည့ ်    ေဆးလက်မှတ် 

(မရူင်းှင့ ်မတိ )၊ ETR Workshop 

Skill စာအပ်ု၊ ဓာတ်ပုေံလးပုတံိုကိ ု

ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပီး 

Eligible Form ြပန်လည်ရရိှပါက 

သင်တန်းအပ်ှံ တက်ေရာက်ိုင ်

ေကာင်း၊       သင်တန်းပီးဆုံး 

ေအာင်ြမင်သူများအေနြဖင့ ် ETR 

Training ြဖင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေရေကာင်းသွား ပင်မစက်ေမာင်း 

ှင်မ စွမ်းအား ၇၅၀ ကီလိုဝပ်ှင့ ်

အထက် သေ  ဘာများ၏ စက်ခန်း 

တွင်      အတည်ြပပင်လယ်ြပင ်

လပ်ုသက် ၁၂ လ(တစ်ှစ်) လိက်ုရ 

မည်ြဖစ်ပီး Sea Service တစ်ှစ် 

ရရှိပီးပါက   ETR  တတ်က မ်းမ  

လက်မှတ်ကိ ုေရေကာင်းပိုေဆာင် 

ေရး န်ကားမ     ဦးစီးဌာနက 

အတည်ြပ ထတ်ုေပးသွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ အဆိုပါ ETR လက်မှတ် 

ြဖင့ ်သေ  ဘာလ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာ 

တစ်ဦးအြဖစ် သေ  ဘာအင်ဂျင်ခန်း 

တွင် လပ်ုကိင်ုိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေရေကာင်းအင်ဂျင်နီယာ သင်တန်း 

ေကျာင်း(METC) ၏   ေကျာင်းအပ်ု 

ကီး  ဦးလှသိန်းထံမှ သိရသည်။             

ကိုထက်

ကန်ကီးေထာင် ့   ဒီဇင်ဘာ    ၁၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ြပည်သူများ 

ကျန်းမာကံခ့ိင်ုပီး အာကစားစတ်ိဓာတ်များ တိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန် 

ရည်ရယ်၍    ဒီဇင်ဘာအားကစားလ  ဒုတိယပတ် လူထုစုေပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ပွဲကို ယေနနံနက် ၅ နာရီက ကျင်းပသည်။

အဆိပုါလထူစုေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွတွင် ကန်ကီးေထာင့်မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးြမင့်ေအာင်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

အကီးအကဲများှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ဆရာ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ၊   လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့်   ြပည်သူများသည ်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန    ုံးေရှစရုပ်မှ   လွတ်လပ်ေရးပန်းခအံထ ိ

လမ်းေလ ာက်ပွဲတွင် ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ပီး ကိုယ်လက်ကံ့ခိုင်ေရးေလ့ကျင် ့

ခန်းများကို   လွတ်လပ်ေရးပန်း ခံေရှ၌   စုေပါင်းေလ့ကျင့်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဒဇီင်ဘာလထူအုားကစားလ ပ်ရှားမ အထိမ်းအမှတ် စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွဆင် ဲ

မ အထမ်ိးအမှတ်စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ုဒဇီင်ဘာ 

လ၏ အပတ်စ် စေနေနတိုင်း ြပလုပ်ေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ပီး ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးမှ ဝန်ထမ်းများ 

အြပင်   ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များပါ  ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး 

ပါဝင်ဆင် ဲသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ဒီဇင်ဘာအားကစားလ 

ဒုတိယပတ် လူထုစုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲ ကျင်းပ

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်
ခန်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၁၀
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊  ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်

ချင်းြပည်နယ်တိုတွင် ညအပူချနိ်များ အနည်းငယ်ေလျာ့နည်းိုင ်
သည်။

မိုး/ဇလ



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

မ ေလး    ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှိ အထင်ကရေနရာများသို 

ခရီးသွားများ လာေရာက်လည်ပတ်မ  များြပားလျက် 

ရှိရာ မ ေလးမိ  ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရှ ိကမ ာ့ 

အေမွအှစ်မှတ်တမ်းဝင် ေကျက်စာများထားရှိရာ 

မဟာေလာကမာရဇိန်(ကုသိုလ်ေတာ်) ဘုရားသို 

လည်း  ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပခရီးသွား  အများအြပား 

လာေရာက ်ေလ့လာဖူးေြမာ်လျက်ရှိသည်။ 

ကုိဗစ် - ၁၉ ကပ်ေရာဂါ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ 

ေကာင့ ်ယခင်က ြမန်မာိင်ုငသံို ြပည်ပခရီးသွားများ 

လာေရာက်လည်ပတ်မ  ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာ်လည်း 

ယခုအခါတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများကို ေြဖေလ ာ့ေပးခဲ့သည့်အတွက် 

ိုင်ငံအတွင်းရှိ အထင်ကရေနရာများသို ိုင်ငံြခား 

သားခရီးသည်များ    စိတ်ဝင်တစား   လာေရာက ်

လည်ပတ်လျက်ရှိသည်။ 

ထုိေကာင့် မ ေလးမိရိှ ကုသုိလ်ေတာ်ဘုရားသုိ 

လည်း ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားများ မသိားစလုိက်ု 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အဖဲွလိက်ု ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

လာေရာက်ကပီး ဘုရားအတွင်းရှိ ကမ ာ့အေမွ 

အှစ်မှတ်တမ်းဝင် ေကျာက်စာများ၊ သက်တမ်းရင့် 

ခေရပင်ကီးများကို အများဆုံးေလ့လာကေကာင်း 

ကုသိုလ်ေတာ်ဘုရားမ ှ  ဝန်ထမ်းတစ်ဦးက ေြပာဆို 

သည်။ 

“ကိုဗစ် - ၁၉ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနတဲ့အချနိ်မှာ

ေတာ့ ခရီးသွားလာ ေရာက်မ နည်းပါတယ်။ အခု 

ေရာဂါေတွေလျာ့နည်းသွားေတာ့ ြပည်ပခရီးသွား 

ဧည့်သည်ေတွ အေတာ်ေလးဝင်လာကပါပီ။ ိုင်ငံ 

ေတွအေနနဲ  ထိုင်းိုင်ငံ၊ တုတ်ိုင်ငံနဲ  အေမရိကန် 

ိုင်ငံတိုက ခရီးသည်ေတွြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်တွင်း 

ခရီးသွားကေတာ့ ပုံမှန်လာေရာက်ဖူးေြမာ် ကပါ 

တယ်”ဟု ၎င်းက ေြပာဆိုသည်။ 

ကသုိလ်ုေတာ်ဘရုားသို စတ်ိေအးချမ်းသာယာစွာ 

လာေရာက်ေလ့လာဖူးေြမာ်ိုင်ေရးအတွက်လည်း 

လိုအပ်သည့်ေနရာများကိ ု   ြပြပင်မွမ်းမံသွားမည ်

ြဖစ်ပီး အလှရှင်များအေနြဖင့်လည်း လာေရာက် 

လှဒါန်းမ များလည်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကုသိုလ်ေတာ်ဘုရားသို စေန၊ တနဂ  ေွေနှင့် 

ဥပုသ်ေနများတွင် လာေရာက်ဖူးေြမာ်သူ ပုိမုိများြပား 

သည့်အြပင် ေနထူး ေနြမတ်များတွင်လည်း ကိတ်ကတ်ိ 

တိုးစည်ကားသြဖင့်  ဘုရားဖူးများ၏  လုံ ခံေရး 

အတွက်လည်း ဂုတစုိက်ေဆာင် ရက်ေပးေကာင်း၊  

ဘုရားဖူးြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်း ေပျာ်ရ င်စွာ 

ဖူးေြမာ်ိင်ုေရးအတွက် အလှရှင်များအေနြဖင့လ်ည်း 

အေအးများ၊ ထမင်းဘူးများြဖင့် စတုဒိသာဧည့်ခံ 

ေက းေမွးြခင်းများလည်းရိှေကာင်း၊ ဘရုားကီးအား 

ကုိဗစ် - ၁၉ စည်းကမ်းချက်များအရ နံနက် ၆နာရီမှ 

ညေန ၆ နာရီအထိ  ဖွင့်လှစ်ေပးထားေကာင်း  သိရ 

သည်။                                            

                                            ေမာင်ေအးချမ်း

ပူတာအို   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ကချင်ြပည်နယ ်     ပူတာအိုမိတွင ်

ြမန်မာိုင်ငံ ရဝမ်စာေပှင့်ယ်ေကျးမ  

အသင်း၏ လမ်း န်မ ၊ မိနယ်ရဝမ်စာေပ 

ှင့ ်ယ်ေကျးမ အသင်း၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်

(၇၃)     ှစ်ေြမာက်      ရဝမ်အမျိးသားေန  

အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန  

နံနက်   ၁၀ နာရီက ပူတာအိုမိ ဒုတ န် 

ရပ်ကွက်ရှိ     ရဝမ်အမျိးသားဥယျာ ်

ခါကာဘိရုာဇခီန်းမှင့ ်       မေနာကွင်းတို၌ 

ကျင်းပရာ ြပည်သ ူ၁၀၀၀ ခန်ပါဝင်ဆင် ဲ 

ခဲ့ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ြမန်မာိုင်ငံ   ရဝမ် 

စာေပှင့်  ယ်ေကျးမ အသင်း   ဒုတိယ 

ဥက      ဦးဂူးေယာနသန်က (၇၃) ှစ် 

ေြမာက် ရဝမ်အမျိးသားေန  အခမ်းအနား 

သို ြမန်မာိင်ုင ံရဝမ်စာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ  

အသင်း ဥက   ထံမှေပးပုိေသာ သဝဏ်လ ာ 

ကို    ဖတ်ကားပီး    ပူတာအိုအေြခချ 

စစ်ဗျဟာမှး  ဗိုလ်မှးကီးမင်းသီဟှင့ ်

ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ       အဖွဲဝင ်

ဦးမယစ်ေယာ တိုက    အားေပးစကား 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  (၇၃)ှစ်ေြမာက ် ရဝမ် 

အမျိးသားေနကိ ုဂဏ်ုြပကိဆိေုသာအား 

ြဖင့် ရဝမ်ယ်ေကျးမ  အကအလှများြဖင့် 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကပီး     ပူတာအို 

အေြခချစစ်ဗျဟာမှး၊  ခုိင်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖွဲ    ဥက        ဦးေခါင်လန်ဒီးှင့် 

အဖွဲဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဝမ်စာေပှင့်

ယ်ေကျးမ အသင်း ဒုတိယဥက    ဦးဂူး 

ေယာနသန်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ရဝမ် 

စာေပှင့်ယ်ေကျးမ အသင်း    ဥက    

ဦးဆင်ဆုန်းှင့်      တာဝန်ရှိသူများက 

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ၊ ဖူဆယ်ေဘာလုံး 

ပိင်ပဲွ၊  ဒူးေလးပစ်ပိင်ပဲွ၊  ရဝမ်စာေပြဖင့ ်

ကဗျာ၊   ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲဆုရရှိသူများ၊  

လူမ ပရဟိတအဖဲွများှင့် လူမ ဖံွဖိးေရး

ထမ်းေဆာင်ရှင်များအား ဂုဏ်ြပဆုေငွ 

ှင့်ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ပတူာအိအုေြခချစစ်ဗျဟာ 

မှးက ပူတာအိုမိနယ် ရဝမ်စာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ အသင်းအတွက် အလှေငွကျပ် 

ငါးသိန်းကို ေထာက်ပံ့လှဒါန်းပီး မေနာ 

ကွင်းတွင် ြပည်သူ ၁၀၀၀ ခန်က အဇီးလမ် 

အက(မေနာအက)ြဖင့်      စုေပါင်းပါဝင ်

ဆင် ဲခဲ့ကသည်။         ဖန်ုကန်(ပတူာအိ)ု

မေကွး   ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

ဒီဇင်ဘာ လူထုအားကစားလ 

စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ုယေန  

နံနက် ၆ နာရီက မေကွးမိတွင ်

ကျင်းပရာ မေကွးတုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်        ဦးတင့်လွင်၊    

တိုင်းေဒသကီး       ဝန်ကီးများ၊      

တိုင်းေဒသကီးအဆင့်    ဌာန 

ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများ၊ မေကွး 

ပညာေရး ဒဂီရ ီေကာလပ်ိမှ ဆရာ 

ဆရာမများ ှင့ ်  ေကျာငး်သား  

ေကျာင်းသူများ၊ မေကွး သူနာြပ        

သင်တန်းေကျာင်းမှ သင်တနး် 

သား၊ သင်တန်းသူများှင့် အားကစား      

စိတ်ဝင်စားသည့် ြပည်သူများ   

ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကသည်။ 

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်

တိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ် 

ှင့်အဖွဲသည ်      စုေပါင်းလမ်း 

ေလ ာက်ပွဲ     စုရပ်ြဖစ်သည့ ်

မေကွးခိင်ု အားကစားကွင်းအနီး 

ရိှ ဗိလ်ုချပ်ြမင်းစီးေကးပ်ုပန်း ခံ

ေရှမှစတင်ပီး ဗုိလ်ချပ်လမ်းမကီး 

တစ်ေလ ာက် ထိမှုတစ်ဆင့ ်မထဲီး 

လမ်းမှ အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်း     ေကျာင်းဝင်း 

အားကစားကွင်းအထ ိ   တေပျာ် 

တပါး စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ခဲ့က 

ပီး အမှတ်(၂)အထက အားကစား 

ကွင်းအတွင်း၌  ကာယေလ့ကျင့ ်

ခန်း  အတွဲ-၁၊   အတွဲ-၂   ှင့် 

Physical fitness dance  များ 

တစုတေဝး  စုေပါင်းကိုယ်လက ်

ကံ့ခိုင်ေရး    ေလ့ကျင့်ခန်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့ကသည်။ 

ကံစမ်းမဲများေဖာက်

ဆက်လက်၍    စုေပါင်းလမ်း 

ေလ ာက်ပွဲတွင်  ပါဝင်ခဲ့ကသူ 

များအား တိုင်းေဒသကီး  အစိုးရ 

အဖွဲမှ    အမှတ်(၂)   အထက 

ေကျာင်းဝင်း   အားကစားကွင်း 

တွင်   ဗလာမပါ   ကံစမ်းမဲများ  

တေပျာ်တပါး   မဲေဖာက်ေပးကာ၊     

စားေသာက်ဖွယ်ရာ      အြဖစ်    

ေကာက်ညင်းေပါင်းှင့ ်ေသာက် 

ေရသန်ဘူးများ ေဝငှေပးခ့ဲသည်။

တိုင်းေဒသကီး

(ြပန်/ဆက်)      

မ ေလးမိရှိ မဟာေလာကမာရဇိန် (ကုသိုလ်ေတာ်)ဘုရားသို ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားများ လာေရာက်ေလ့လာဖူးေြမာ်မ များြပား

ဒီဇင်ဘာလလူထုစုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲ မေကွးမိြပည်သူများပါဝင်ဆင် ဲ

ပတူာအိုမိ၌ (၇၃)ှစ်ေြမာက ်ရဝမ်အမျိးသားေနအထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားတင်ွ ြပည်သ ူ၁၀၀၀ ခန ်ပါဝင်ဆင် ဲ

ေမာင်ေတာ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ရခိုင်ြပည်နယ ်        ေမာင်ေတာမိ၌ 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင ်မိခင်ှင့် ှစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးငယ်များအား အာယာရဖွံဖိးေစ 

ေရးအတွက် ေမာင်ေတာခုိင် လူမ ဝန်ထမ်း 

ုံးက ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်တွင်  ဒတုယိ 

သုံးလပတ ်ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ြခင်းကို 

ယေနမွန်းလဲွ ၁ နာရီက မိနယ် ြပည်သူ  

ေဆးံုးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ် ဒုတိယသုံးလ 

ပတ် (ဧပီ၊ ေမ၊ ဇူလိုင်)လတိုအတွက်  

ေမာင်ေတာမိနယ်အတွင်း     ကိုယ်ဝန် 

ေဆာင်   မိခင်  ၁၂၇၂ ဦး၊  အသက်ှစ် 

ှစ်ေအာက်ကေလးသူငယ ်၆၅၀၃ ဦးှင့် 

ဘူးသီးေတာင်မိနယ်အတွင်း ကိုယ်ဝန ်

ေဆာင်မိခင် ၁၀၄၃ ဦး၊ အသက်ှစ်ှစ် 

ေအာက်ကေလးသူငယ် ၈၈၄၆ဦး စုစုေပါင်း 

၁၇၆၆၄ ဦးအတွက်  တစ်ဦးလ င် သံုးလစာ 

ေငကွျပ် ၄၅၀၀၀  န်းြဖင့် စစုေုပါင်းေငကွျပ် 

၇၉၄၈၈၀၀၀၀    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။     (ခိုင်ြပန်/ဆက်)

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ှင့် 

ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးငယ်များအား

ေထာက်ပံ့ေကးေပးအပ်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ကေမ ာဒီးယားဝန်ကီးချပ် ဒီဇင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် ဘရပ်ဆဲလ်၌ ကျင်းပမည့် အာဆီယံ-အီးယူအထိမ်းအမှတ် ထိပ်သီးအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်မည်
ဖေနာင်ပင် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ကေမ ာဒီးယားိင်ုငဝံန်ကီးချပ် ဟွန်ဆန်သည် 

ဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် ဘယ်လ်ဂျယီံိင်ုင ံဘရပ်ဆလ်ဲ 

မိ၌ ကျင်းပမည့် အာဆီယ-ံအီးယူေဆွးေွးပဲွ (၄၅) 

ှစ်ေြမာက်အထမ်ိးအမှတ် ထိပ်သီးအစည်းအေဝးသုိ 

တက်ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ 

ြခားေရးဝန်ကီးဌာနက  ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်တွင ်

ထတ်ုြပန်သည့ ်သတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ သရိသည်။

၂၀၂၂ ခုှစ်   အာဆီယံအလှည့်ကျဥက    

ဟွန်ဆန်သည် အဆိုပါအာဆီယံ-အီးယူေဆွးေွးပွ ဲ

(၄၅) ှစ်ေြမာက် အထိမ်းအမှတ် ထိပ်သီးအစည်းအေဝး 

တွင် ဥေရာပေကာင်စဦက    ချားလ်စ်မစ်ချယ်ှင့အ်တ ူ

ပူးတွဲဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။

အထိမ်းအမှတ်ထိပ်သီးအစည်းအေဝး၏ မျက်ှာ 

စုံညီအစည်းအေဝးတွင် လက်ရှိအာဆီယံ-အီးယူ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ှင့် အာဆီယံ-အီးယူဆက်ဆံ 

ေရး၏   အနာဂတ်ဦးတည်ရာလမ်းေကာင်းတိုကိ ု

ြပန်လည်သုံးသပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းထိပ်သီးအစည်းအေဝးတွင်  စ်ဆက် 

မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ ၊ စွမ်းအင်ှင့ ် စားနပ်ရိက ာ 

ဖလံုူမ ၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ကူးေြပာင်းေရးအပါအဝင် 

စီးပွားေရးကို  မည်သိုြမင့်တင်ေဆာင်ရက်မည်ဆို 

သည့က်စိ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ ဦးစားေပးေဆွးေွး 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာအကျိးစီးပွား 

ဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များကိုလည်း  အြမင်ချင်းဖလှယ ်

ေဆွးေွးကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  ကေမ ာ 

ဒီးယားဝန်ကီးချပ် ဟွန်ဆန်သည် အာဆယီ-ံအီးယ ူ

အထိမ်းအမှတ်  ထိပ်သီးအစည်းအေဝးအပီးတွင ်

ြပင်သစ်သမ တ မက်ခရန်ှင့ ်ေတွဆုရံန် ြပင်သစ်ိင်ုင ံ

သို သွားေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

နယူးေယာက်တိုင်းမ် သတင်းေထာက်များှင့် အြခားအလုပ်သမား ၁၀၀၀ ေကျာ်က 

ေငွေကးေဖာင်းပွမ အပါအဝင် ၎င်းတို၏လစာနည်းပါးမ တိုေကာင့် ဆ ထုတ်ေဖာ်
နယူးေယာက်စီးတီး ဒီဇင်ဘာ ၁၀ 

အေမရကိန်ိင်ုင ံနယူးေယာက်စီးတီးအေြခစိက်ု 

နယူးေယာက်တိင်ုးမ်သတင်းစာ၏ သတင်းေထာက် 

များှင့် အြခားအလုပ်သမား    ၁၀၀၀ ေကျာ်သည် 

ေငွေကးေဖာင်းပွမ ှင့်ဆက်စပ်သည့်   ၎င်းတို၏ 

လုပ်ခလစာရရိှမ  နည်းပါးမ တိုေကာင့် ယမန်ေနက 

၂၄ နာရီကာ ဆ ထတ်ုေဖာ်ခဲေ့ကာင်း ယေနသတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

သတင်းစာအကီးအကမဲျားှင့ ်သတင်းေထာက် 

များသည ်ညိ  င်းမ များြပလုပ်ခဲ့ေသာ်လည်း တိကျ 

ခိုင်မာသည့်   ရလဒ်ထွက်ေပ ြခင်းမရှိေသးသည့ ်

အတွက် သတင်းေထာက်များအပါအဝင် အြခားေသာ 

အလပ်ုသမားများက နယူးေယာက်တိင်ုးမ်ကမု ဏ၏ီ 

ုံးချပ်ေရှတွင်စုေဝးကာ   ဆ ထုတ်ေဖာ်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

ယင်းသိုသပိတ်ေမှာက်မ သည် ှစ်ေပါင်း ၄၀ 

အတွင်း ပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်သည်။ အလုပ်သမား

ေရးရာစမီခံန်ခဲွမ အပါအဝင် လပ်ုခလစာများနည်းပါး 

လျက်ရှိြခင်းအေပ  ှစ်ဖက်ညိ  င်းလျက်ရှိသည်မှာ 

ှစ်ှစ်နီးပါးရှိပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဆ ထတ်ုေဖာ်မ အတွင်း အလပ်ုသမားအချိက 

“ငါ့တိုကို လုပ်ခလစာေပးဖိုအချနိ်တန်ပီ။ မေပးရင ်

ကုမ ဏီကို ပိတ်ပစ်လိုက်ေတာ”့ ဟု ေက းေကာ်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

အလုပ်သမားများ၏ လုပ်ခလစာသည ်၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်ကထက် ပုိမုိနည်းပါးေနသည့်အတွက် ယခု 

ကဲသ့ို ဆ ထတ်ုေဖာ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း နယူးေယာက် 

တိုင်းမ်သတင်းစာ   ဝန်ထမ်းတစ်ဦးက   အင်န် 

အိတ်ချ်ေကသတင်းဌာနသို ေြပာကားသည်။ 

နယူးေယာက်တိင်ုးမ်သတင်းစာ၏ ေြပာေရးဆိ ု

ခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက ဝန်ထမ်းများ၏ လုပ်အားလခ 

များှင့ ်ပတ်သက်ပီး   ညိ  င်းလျက်ရှိေကာင်း 

အင်န်အိတ်ချ်ေကသတင်းဌာနသို ေြပာကားသည်။ 

အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ ေငေွကးေဖာင်းပွမ အရိှန်ြမင့ ်

တက်လျက်ရှိစ် Starbucks ှင့် Amazon စသည့် 

ကုမ ဏီကီးများတွင်လည်း လုပ်အားခနည်းပါးစွာရ

ရှိြခင်းအေပ  ဝန်ထမ်းများက ဆ ထုတ်ေဖာ်မ များ

ရှိခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တိုကျိ ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ဂျပန်ိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၃၅၇၆၁ ဦး ထပ်မ ံ

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ေကာင်း  ယေနသတင်းများအရ 

သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင် ေရာဂါြပင်းထန်စွာခံစားေနရပီး 

အသက် ှအေထာက်အကြူပကရိယိာတပ်ဆင်ထား

သူ ၁၅ ဦးရှိသည်။ 

ေရာဂါထပ်မကံူးစက်ခရံသမူျားအနက် ၁၄၅၅၈ 

ဦးသည် မိေတာ်တိုကျိမှြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

မိေတာ်တိကုျိ၌ လွန်ခဲေ့သာ ရက်သတ ပတ်အတွင်း 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၂၃၇ ဦးရိှခဲရ့ာမှ ေရာဂါကူးစက် 

ခံရသူများ တစ်ရက်ပီးတစ်ရက် ပိုမိုများြပားလာ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ိုင်ငံအတွင်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၂၅၉၅၀၆၄၉ ဦးရှိပီး 

အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၅၁၅၁၂ ဦး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၃၀၀၀၀ ေကျာ် ထပ်မံေတွရှိ 

အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ တပ်ုေကွးေရာဂါေကာင့ ်တစ်ပတ်အတွင်း 

လူေပါင်း ၂၅၀၀၀ ေကျာ် ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသေနရ
ေလာ့စ်အိန်ဂျလိစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ တုပ်ေကွး 

ေရာဂါေကာင့ ်ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက် 

တွင် ကန်ုဆုံးခဲသ့ည့ ်သတီင်းပတ် 

အတွင်း လူေပါင်း ၂၅၀၀၀ ေကျာ် 

ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသမ ခံယူ

ခဲ့ရေကာင်း အေမရိကန်ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ေရးှင့် ကာကွယ်ေရး 

စင်တာက ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်တွင် 

ထုတ်ြပန်သည့် အချက်အလက် 

များအရ သိရသည်။

ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါသည  ်

လက်ရှိအချနိ်တွင် အေမရိကန် 

ိုင်ငံ၌    ြဖစ်ပွားမ အြမင့်မား 

ဆုံးေသာ ေရာဂါအြဖစ် ဆက်လက် 

ရှိေနဆဲြဖစ်ေကာင်း အေမရိကန် 

ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ် 

ေရးစင်တာက       ေြပာကား 

သည်။

အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ လက်ရိှတပ်ု 

ေကွးေရာဂါြဖစ်ပွားသည့် ရာသီ 

တွင် တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ပွားသူ 

အနည်းဆုံး ၁၃ သန်းရှိေကာင်း၊ 

၁၂၀၀၀၀ သည် ေဆးံုတက်ေရာက် 

ေဆးဝါး ကသုမ ခယံေူနရေကာင်း 

ှင့ ် ၇၃၀၀ ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း 

အေမရိကန်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး 

ှင့ ်   ကာကွယ်ေရးစင်တာက 

ေြပာကားသည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ တုပ်ေကွး 

ေရာဂါေကာင့ ်ရက်သတ တစ်ပတ် 

အတွင်း   ကေလးငယ်ခုနစ်ဦး 

ေသဆုံးခဲ ့ေကာင်းှင့ ်လက်ရိှတွင် 

ကေလး ငယ်ေသဆံုးသူေပါင်း ၂၁ 

ဦးရှိသွားပီြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။            ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့်  ၁၁ ဦး ထပ်မံေသဆုံး

မနီလာ ဒီဇင်ဘာ  ၁၀ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့ ်၁၁ ဦး  ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲ့သည့်အတွက် အဆိုပါေရာဂါကူးစက်မ  

ေကာင့ ်  ေသဆုံးသူေပါင်း ၆၄၈၅၆ ဦး ရှိေကာင်း 

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငကံျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ဆိသုည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၁၁၅၈ ဦး ထပ်မေံတွရိှခဲရ့ာ ေရာဂါကူး 

စက်ခံရသူေပါင်း ၄၀၄၇၈၇၈ ဦး ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင်  ပိုးေတွဆဲလူနာ ၁၈၃၈၇ ဦး 

ရိှသည်။ ေရာဂါထပ်မကံူးစက်ခရံသမူျားအနက် ၅၈၀ 

သည် မိေတာ်မနီလာမ ှေတွရှိြခင်းြဖစ်သည်။

ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၌ ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရက်တွင် ေနစ် 

ကူးစက်မ အေရအတွက် ၃၉၀၀၄ ဦးြဖင့ ်စံချနိ်တင် 

ခဲ့သည်။ လက်ရှိအချနိ်အထိ ြပည်သ ူ၇၃ ဒသမ ၈ 

သန်းေကျာ်အား ကာကွယ်ေဆးအြပည့်အဝ ထိုးှံ 

ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

ြပည်သူ သန်း ၁၁၀ ဝန်းကျင်ရိှသည့် ဖိလစ်ပုိင် 

ိင်ုင၌ံ ြပည်သ ူ၃၃ ဒသမ ၆ သန်းေကျာ်အား ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးမ များ ြပလပ်ုပီး 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်   ေကညာထား 

ေသာ   CRPH ၊  NUG  ှင့ ်  ယင်းတို၏ 

လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ် 

များသည ် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို   ပျက်ြပားေစရန်ှင့်  ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက ်

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်း 

များကိ ုလမူ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်နည်းမျိးစု ံ

ြဖင့် ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ် 

မ ၊   ဝါဒြဖန်မ များအေပ   မသိနားမလည်၍ 

ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ လုိက်ပါလုပ်ေဆာင် 

ြခင်း၊ အသံြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ 

တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ    အများြပည်သူ 

အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစမည့်   ြပလုပ်မ များ 

ြပလုပ်ြခင်း၊ လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန်မ များကုိ ထပ်ဆင့် 

ေဝမ ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ 

လ င် အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဥပေဒပဒ်ုမ 

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် ပုဒ်မ 

၅၀၅-က၊ အီလက်ထေရာနစ်    ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃(က)ှင့် တည်ဆဲ 

ဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့်အြပင ်ြပစ်မ  

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 

၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန်ြခင်းများ လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

တရားမဝင်သစ်များ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

တရားမဝင်     ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရး       ဦးေဆာင် 

ေကာ်မတီ၏   ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ  

ြဖင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ် မ များကိ ု

ဥပေဒှင့်အညီ     ထိေရာက်စွာ 

တားဆီး       အေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ဒီဇင်ဘာ 

၇ ရက်တွင် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ 

ကီး     တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရး     အထူးအဖွဲ၏  

စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့်     တိုင်းေဒသကီး 

သစ်ေတာဦးစီးဌာန   ဦးေဆာင် 

ေသာ ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွက 

ဟသ  ာတခိုင ်     ကံခင်းမိနယ ်

ကံခင်း-ြမန်ေအာင်    မိေရှာင ်

လမ်း၌  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက် 

ခ့ဲရာ ယာ်တစ်စီးေပ မှ တရားမဝင် 

ပျ်းကတိုးသစ်ခဲွသား သညု ဒသမ 

၉၆၅၂ တန်(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်    

၄၈၂၆၀၀)ကို   သိမ်းဆည်းရမိ 

ခဲ့ပီး   သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ         

အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

အလားတ ူဒဇီင်ဘာ ၉ ရက်တွင် 

ရှမ်းြပည်နယ ်        တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရး အထူး 

အဖွဲ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် စစ်ေဆးမ  

များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ တာချလီိတ် 

မိနယ်    မယ်ယန်း   ပူးေပါင်း 

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌    တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွက ယာ် 

တစ်စီးေပ မှ   အေကာက်ခွန်မဲ့ 

ဖိနပ်များ ၁၀ ဖာ (ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ် ၃၃၃၆၀၀၀)ကို    လည်း 

ေကာင်း၊      ကျိင်းတုံမိနယ ်   

ေနာင်ွန်း   ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး 

ဂိတ်၌ ထုိင်းုိင်ငံထုတ် LUX တံဆိပ် 

ပါ ေရချိးဆပ်ြပာ ဖာ ၂၅၀ (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၀၀၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင် 

လာေသာ ယာ်တစ်စီး(ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၅၀၀၀၀၀၀)ကို 

လည်းေကာင်း  စုစုေပါင်း ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၀၃၃၆၀၀၀ ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး   အေကာက် 

ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နညး်ှင့ ် အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

အေရးယူေဆာင်ရက်

ထုိအတူ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးအထူးအဖွဲ၏  စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် 

စစ်ေဆးမ များ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

မုရံာမိ  မအ ူပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး 

ဂတ်ိ၌ တာဝန်ကျပူးေပါင်းစစ်ေဆး 

ေရးအဖွဲက      လိုင်စင်မဲ့ယာ ်

တစ်စီး(ခန်မှန်းတန်ဖိုး    ေငွကျပ် 

၅၀၀၀၀၀၀)ကို  လည်းေကာင်း၊ 

ေရ ဘိုမိ  အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၌ 

ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဦးေဆာင်ေသာ 

စစ်ေဆးေရးအဖွဲက   လိုင်စင်မဲ့ 

ဆုိင်ကယ် တစ်စီး(ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀)ကုိ   လညး် 

ေကာင်း စုစုေပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ် ၅၃၀၀၀၀၀ ကုိ သိမ်းဆည်း 

ရမခိဲ့ပီး ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့် 

အည ီအေရးယေူဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

သည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ဒဇီင်ဘာ ၇ ရက်ှင့် 

၉     ရက်တိုတွင ်  ဖမ်းဆီးရမိမ  

စစုုေပါင်းမှာ အမ တဲွ ခုနစ်မ  (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၆၁၁၈၆၀၀) ြဖစ် 

ေကာင်း     တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ       

တိုက်ဖျက်ေရး       ဦးေဆာင် 

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်ေရ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်း၊ 

မေရ ေြပာင်းိုင်ေသာ        ပစ ည်းများကို 

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး    ဥပေဒအရ 

သိမ်းဆည်းခံရိုင်ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်း 

ခံရပါက ုိင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်း 

ခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက် 

တွင် ုိင်ငံပုိင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့် အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး

ြဖစ်ေသာ်လည်း   ေနြပည်ေတာ် ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ   ပျ်းမနားမိနယ်  ပရုက်ဆတ်ိကန်ုး 

ေကျးရာေန နီနီမာသည် ၎င်းအသုံးြပသည့ ်

“ချစ်သူရင်ခွင”် Facebook အေကာင့်၊ ကရင် 

ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိေန ဝင့ထ်ူးထူးေအာင်သည် 

၎င်းအသုံးြပသည့် “Wint Htoo Htoo Aung” 

Facebook အေကာင့်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ပဲခူးမိနယ ် ဥဿာမိသစ ် (၄)ရပ်ကွက်ေန 

သိန်းထွန်းထိုက်သည်    ၎င်းအသုံးြပသည့ ်

“Thein Htun Htike” Facebook အေကာင့်၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လ  င်သာယာ(အေနာက် 

ပိင်ုး)မိနယ် အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်ေန သန်းိင်ု 

သည် ၎င်းအသုံးြပသည့်“U Than Naing” 

Facebook အေကာင့၊် ေတာင်ဥက လာပမိနယ် 

အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်ေန     စန်းေမာင်ြမင့(်ခ) 

ေစာယွန်း(ခ)နန်းဦးလွင်သည်  ၎င်းအသုံးြပ 

သည့ ်“Nann Oo Lwin” Facebook အေကာင့၊် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဟသ  ာတမိနယ် 

ဆကာရပ်ကွက်ေန သရီမွိန်(ခ)ပိုးဟပ်ြဖသည် 

၎င်းအသုံးြပသည့ ်“Thiri Mon (ပိုးဟပ်ြဖ)” 

Facebook   အေကာင့်တိုသည်  အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ၍ 

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပား 

ေစရန် ရည်ရယ်လျက ်လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်  

ြခင်းများ    ြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက ်

တရားဥပေဒှင့်အည ီ     ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

အမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယြူခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲရ့ 

သည်။

ထိုကဲ့သို CRPH ၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ် 

များသည ် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန် ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  အားေပး

ကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျားအား ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့် ထိုသိုလ ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖန်သူများအား 

ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ရှမ်းြပည်နယ်၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

ဥပေဒေဘာင်တွင်းေနထိုင်ြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

၁။ မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များှင့် အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းပံုစံ ၆၆/၆ 

(အထစ)ှင့်ပတ်သက်၍ အခက်အခဲများ သက်ဆိုင်ရာမိနယ်လဝကုံးများသို သွားေရာက်ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေကာင်း ၁၉-၉-၂၀၂၂ ရက်ေနမှစတင်၍  အသိေပးေကညာခဲ့ပါသည်။ 

၂။ အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်၏ အပိုဒ် (၁)(င) ှင့် (၂)(ဃ)တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း အသိေပး 

ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည-်

 အပုိဒ်(၁)(င) ိင်ုငံသားစိစစ်ေရးကတ်တစ်ခုထက်ပုိ၍ လက်ဝယ်ကုိင်ေဆာင်ထားရိှြခင်းမြပရ။ 

ကိုင်ေဆာင်ထားြခင်းရှိပါက  သက်ဆိုင်ရာမိနယ်လဝကုံးများတွင ်   အြမန် 

သွားေရာက်အပ်ှံရမည်။ ၁-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနအထိ  ကတ်အပိုများအပ်ှံြခင်း 

မြပပါက ေနာက်ဆုံးထုတ်ယူေသာ ိုင်ငံသားကတ်ကိုသာ အတည်ြပ၍ ယခင် 

ကတ်အပိုများအား ပယ်ဖျက်စာရင်းသွင်းပါမည်။

 အပုိဒ်(၂)(ဃ) ပုံစံ ၆၆/၆ (အထစ) တစ်ခုထက်ပို၍ လက်ဝယ်ကိုင်ေဆာင်ထားသူများသည ်

သက်ဆိင်ုရာ မိနယ်လဝကံုးများသုိ အြမန်သွားေရာက်သတင်းပုိ ေြဖရှင်းရမည်။ 

(ဥပမာ- ပုသိမ်တွင် အထစ ြပလုပ်ထားေသာ်လည်း ရန်ကုန်တွင် အထစ ထပ်မံ 

ြပလုပ်ထားရှိြခင်း)၊ ၁-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနအထိ ပုံစံ ၆၆/၆ (အထစ) အပိုများ 

အပ်ှံြခင်းမြပပါက ေနာက်ဆုံးထုတ်ယူထားေသာ ပုံစံ ၆၆/၆ (အထစ) ကိုသာ 

အတည်ြပ၍ ယခင်ပုံစံ ၆၆/၆ (အထစ) များအား ပယ်ဖျက်စာရင်းသွင်းပါမည်။

၃။ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာနမှ e-ID Biographic Registration Software 

နညး်ပညာြဖင့် ုိင်ငံသား၊ ဧည့်ုိင်ငံသား၊ ုိင်ငံသားြပခွင့်ရသူှင့် အြခားအသိအမှတ်ြပကတ်တစ်မျိးမျိး 

ကိုင်ေဆာင်သ ူ(၅၂)သန်းေကျာ်အား စာရင်းသွင်းပီးြဖစ်သြဖင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ိုင်ငံသားစိစစ ်

ေရးကတ်ှင့ ်အြခားအသိအမှတ်ြပကတ်များ၊ ပုံစံ ၆၆/၆ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းများ ကွဲလွဲြခင်း၊ 

အပိုကိုင်ေဆာင်ြခင်းများအား နီးစပ်ရာမိနယ်လဝကုံးများသို   သွားေရာက်ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်

ှင့ ်သတ်မှတ်ကာလေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးေကညာ 

ခဲ့ပါသည်။

၄။  အဆိပုါအသေိပးထတ်ုြပန်ချက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ၁-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနအထ ိေဆာင်ရက်ိင်ုေကာင်း 

ေကညာထားေသာ်လည်း ြပည်သူများ၏ ပညာေရးေအာင်လက်မှတ်၊ ဘဲွလက်မှတ်များ၊ ဘဏ်ေငွစာရင်း 

များှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၊ အမ်ိ၊ ခ၊ံ ေြမပိင်ုဆိင်ုမ များ၊ တယ်လဖီန်ုး စသည့ ်ဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်

သက်ဆိင်ုေနသြဖင့ ်ပိမုိသုရိှိလာေရာက်ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် ရက်သတ (၂)ပတ်တိုး၍ ၁၅-၁၁-၂၀၂၂ 

ရက်ေနအထိ လာေရာက်ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်ထပ်မံအသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

                      လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန

မိဘြပည်သူများသို အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်

အားကစားှင့်ကာယပညာသိပ ံ(လွိင်ေကာ်)သို အင်အားြဖည့်စားေသာက်ိုင်ေရး ဆန်ှင့်ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်

ေွစပါးစိုက်ေတာင်သူများ ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့်စိုက်ပျိးြခင်းကွင်းသုပ်ြပ၊ သဘာဝေြမဩဇာများ ေထာက်ပံ့
ဘားအံ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ကရင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွအေနြဖင့် ြပည်နယ် 

၏ လယ်ယာက  ဖံွဖိးေရးှင့ ်စားဝတ်ေနေရးဖလူု ံ

ေရးအတွက် စ်ဆက်မြပတ်အားေပးကညူလီျက်ရိှရာ 

ဒီဇင်ဘာ  ၁၀  ရက်  နံနက် ၈ နာရီခွဲခန်က လ  င်းဘွဲ 

မိနယ်    သမ ာန်ေကျးရာရှ ိ    လ  င်းဘွဲမျိးသန် ခံ၌ 

ေွစပါးစိုက်ေတာင်သူများအား ေကာက်စိုက်စက ်

ြဖင့်   ကွင်းသုပ်ြပစုိက်ပျိးခ့ဲပီး   သဘာဝေြမဩဇာ 

များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်ှင့် ြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲဝင်များသည ်ကရင်ြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန၏ လ  င်းဘဲွမျိးသန် ခရိှံ ေစွပါးတစ်ဧကစိက်ုခင်း 

များ၌ ဓာတ်ေြမဩဇာှင့ ်သဘာဝေြမဩဇာအချိးကျ 

ေရာစပ်၍   တွဲဖက်သုံးစွဲနည်း    ကွင်းသုပ်ြပပွဲကိ ု

ေတာင်သမူျားှင့အ်တ ူကည့် အားေပးရာ ြပည်နယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှး ဦးေဇာ်ဝမ်းှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက အချိးကျေရာစပ်၍တဲွဖက်သံုးစဲွြခင်းြဖင့် ရရိှ 

ိင်ုသည့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား 

ပီး   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က    လိုအပ်သည်များ 

လမ်း န်မှာကားသည်။

ထုိေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖဲွသည် 

ြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်စက်မ လယ်ယာ 

ဦးစီးဌာနတို    ပူးေပါင်းကျင်းပေသာ   ေွစပါး 

ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးြပသြခင်းကွင်းသုပ ်

ြပပဲွသုိတက်ေရာက်ပီး  ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆုရံာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေစာြမင့ဦ်းက ေကာက်စိက်ု 

စက်ြဖင့်စုိက်ပျိးြခင်းသည်  လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနေသာ 

လယ်ယာလုပ်သားရှားပါးမ ြပဿနာကုိ  အေကာင်းဆံုး 

ေြဖရှင်းေပးိင်ုေသာ နည်းလမ်းတစ်ခြုဖစ်ပီး အချန်ိမ ီ 

ထွန်ယက်စိက်ုပျိးိင်ုြခင်းသည်  အကျိးအြမတ်ရရိှရန်  

အခွင့် အလမ်းတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ ေကာက်စုိက်စက် 

တစ်စးီသည် ဧကကွက်တွင် ေြခာက်ဧကအထိ စုိက်ပျိး 

ိင်ုပီး ေတာင်သမူျား၏ လယ်ကွက်များတွင် ၄ ဒသမ 

၅ ဧကခန်    စုိက်ပျိးုိင်ကာ  တစ်ဧကကုန်ကျစရိတ် 

ေငကွျပ် ၄၅၀၀၀ သာ ြဖစ်သည့အ်တွက် ေကာက်စိက်ု 

သမလုပ်အားခြဖင့်  င်းယှ်ပါက    တစ်ဝက်ခန်  

သက်သာသည့အ်တွက် ထတ်ုလပ်ုမ ကန်ုကျစရတ်ိကိ ု

ေလျာန့ည်းေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င် 

ေရးအစီအစ်ြဖင့် ေွစပါးတစ်ဧကလ င် ေငွကျပ ်

၂၀၀၀၀၀  န်းြဖင့် ေတာင်သူများအားထုတ်ေချးေပး

လျက်ရှိရာ လ  င်းဘွဲမိနယ်အတွက ်ေွစပါး ၂၈၆၆ 

ဧကကိ ုထတ်ုေချးေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ သီးံှများ 

အပင်သန်စွမ်းပီး အေစ့အဆန်ြပည့်တင်းကာ အထွက် 

 န်းေကာင်းများ ရရိှလာေစေရး သဘာဝေြမဩဇာများ 

ကို  ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး   ေတာင်သူများ 

အေနြဖင့်   တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်ရရှိေရး 

အားသွန်ခွန်စုိက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေပးကေစလုိ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်

တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်ှင့် ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲဝင်များသည ်ထီလုံ၊ သမ ာန်၊ ေနာင်သငဲ့၊ 

သပုထို ေကျးရာများမ ှေတာင်သူများအား လင်းိုဂူ 

သဘာဝေြမဩဇာများ    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ရာ 

ေဒသခံေတာင်သူတစ်ဦးက     ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားပီး   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ေတာင်သူများသည ်    စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမ ှ

ေဘာင်ပျိးနည်းစနစ်ြဖင့် ပျိးေထာင်ထားေသာ စပါး 

ပျိးပင်များအား      ကူဘိုတာေြခာက်တန်းသွား 

ေကာက်စိုက်စက်ှစ်စီးြဖင့် စိုက်ပျိးသုပ်ြပသြခင်း 

ကို ကည့် အားေပးခဲ့ကသည်။

လှည့်လည်ကည့် 

ဆက်လက်၍       ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ေတာင်သမူျားသည်  ြပည်နယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

စူပါဘိုကာရှီ(အဆင့်ြမင့်အီးအမ်ေြမေဆွး)ြပလုပ် 

ြပသြခင်းှင့ ်  လ  င်းဘွဲမျိးသန် ခံအတွင်း  စိုက်ပျိး 

ထားရှိေသာ   ဟင်းသီးဟင်းရက ် စိုက်ခင်းများအား 

လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်ှင့်   

တာဝန်ရှိသူများသည်       ယေနနံနက်ပိုင်းက    

အားကစားှင့ ်    ကာယပညာသိပ ံ(လွိင်ေကာ်)သို 

သွားေရာက်ပီး သင်တန်းတက်ေရာက်လျက်ရိှေသာ 

တိုင်းရင်းသား သင်တန်းသား  သင်တန်းသူများ  

အင်အားြဖည့် စားေသာက်ုိင်ရန် ဆန်ှင့်ေထာက်ပ့ံ 

ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထူးခ န်ေအာင်ကိးစား

ေရှးဦးစွာ   ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

သင်တန်းသား  သင်တန်းသူများအား   ေတွဆုံ 

အားေပးစကားေြပာကားရာတွင် “၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

ပညာသင်ှစ်တွင ်တက်ေရာက်ေလ့ကျင့်သင်ကား 

ေနကသည့ ်သင်တန်းသား သင်တန်းသူများသည ်

အေြခခံပညာှင့်အားကစားကိ ုေပါင်းစပ်ေလ့ကျင့ ်

သင်ကားလျက်ရိှကပီး က့ံခုိင်မ ပုိမုိရိှလာေစရန်ှင့် 

အာဟာရပိုမိုြပည့်ဝစွာ စားေသာက်ိုင်ရန်အတွက ်

ေထာက်ပံေ့ငှွင့ ်ဆန်များ ေပးအပ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်တန်းသား သင်တန်းသူများအေနြဖင့် အေြခခံ 

ပညာှင့ ်မမိေိရးချယ်ထားသည့ ်အားကစားနည်းများ 

အလိုက်    အေကာင်းဆုံးရည်မှန်းချက်ထားရှိပီး 

ထူးခ န်ေအာင်   ကိးစားကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ 

ထိုအြပင ်    သင်တန်းအလိုက်   ချမှတ်ထားသည့် 

စည်းကမ်းများကိလုည်း  တကိျစွာလိက်ုနာကရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊       ြပည်နယ်ဂုဏ်ကိုေဆာင်ိုင်မည့ ်

သားေကာင်း၊ သမီးေကာင်းများြဖစ်ေအာင် ကိးစား 

ကရန် အထူးအေရးကီးေကာင်း  ေြပာကားခဲသ့ည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ေဘာလုံး၊ 

ေြပးခန်ုပစ်၊ ဂျဒိ၊ု တိက်ုကွမ်ဒိ ုအားကစားနည်းများမှ 

သင်တန်းသား     သင်တန်းသူများကိ ု တစ်ဦးချင်း 

အခက်အခဲများကိုေမးြမန်းပီး      အားေပးစကား 

ေြပာကားကာ ေထာက်ပံေ့ငှွင့ ်ဆန်များကိေုပးအပ် 

ရာ ဒုတိယေကျာင်းအုပ ်ဦးေဇာ်မင်းေထွးက လက်ခ ံ

ရယူခဲ့သည်။ 

ချးီြမင့်ေငွေပးအပ်

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖွဲ 

သည် (၇၅)ှစ်ေြမာက်  စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေနကိ ု

ကိဆိုဂုဏ်ြပတင်ဆက်မည့်    ကယားြပည်နယ ်

ကိုယ်စားြပ တိုင်းရင်းသားိုးရာ   ယ်ေကျးမ အက 

အဖွဲများက လွိင်ေကာ်ခိုင်စုေပါင်းုံး၌ အင်တိုက် 

အားတိက်ု ေလက့ျင့ေ်နမ များကိ ုသွားေရာက်ကည့်  

အားေပးခဲ့ပီး အကအဖဲွနည်းြပများှင့ ်အကအဖဲွဝင် 

များအတွက်  ချးီြမင့်ေငွများကိ ု  ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                           ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)



ဒီဇင်ဘာ    ၁၁၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ဗလငါးတန်ဖွံဖိးဖို စာအုပ်စာေပေလ့လာစို                   စာေပြမင့်မ ှလူမျိးတင့်မည်

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၃၉၉၃ ခု စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၁၈ ဦး ေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၀-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ် 

ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်း 

ပုမှံန်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး (၉-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရမှီ (၁၀-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) 

နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၃,၉၉၃)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလနူာသစ် (၁၈) ဦးေတွရိှရသြဖင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  ရာခိင်ု န်းမှာ (၀.၄၅) ရာခိင်ု န်းရိှပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၉,၇၂၃,၁၆၅)ခုအား  စစ်ေဆးခဲ့ပီး   ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၆၃၃,၄၁၈) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများအား ေနအိမ်တွင်သီးြခားထားရိှြခင်းှင့် ေဆးံုများတွင် သီးြခားထားရိှ 

ကုသမ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယေနတွင ်ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူ(၃၀) ရှိသြဖင့် ယေနအထိ 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူ စုစုေပါင်း (၆၀၇,၉၆၂) ဦး ရိှပီြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါြဖင့် 

ေသဆုံးသူမရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၄၈၈) ဦး ရှိပါသည်။ 

ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါသည ်  ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးတွင ် ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေနြဖင့် 

ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာလျက်ရိှပီး ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းစ်မှ ေနစ်ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များ၌ ေရာဂါပုိးေတွရိှမ အေနြဖင့် (၂၅)ရက် 

ဆက်တိုက် (၁)ရာခိုင် န်းေအာက်သို ကျဆင်းလျက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

သုေတသနေတွရှိချက်များအရ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံထားသူများတွင ်ေရာဂါ 

ြပင်းထန်မ ၊ ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသခံယူရမ ှင့် ေသဆံုးမ တုိကုိ ေလ ာ့ချုိင်ပီး ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံထားြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသခံရမ ှင့်  ေသဆုံးမ တိုကို ပိုမိုေလ ာ့ချိုင် 

ေကာင်းကိ ုေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်အတူယှ်တွဲပီး (Living with COVID) 

ေနထိုင်ရာတွင် ေနထိုင်မ ပုံစံသစ်(New Normal)နည်းလမ်းအား လိုက်နာ၍ ေနထိုင်ရမည်ြဖစ်သြဖင့-်

  အသက် (၅)ှစ်ှင့အ်ထက် ြပည်သမူျားအားလုံးသည် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက် 

ရှိေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးကိ ု အကိမ်ြပည့်ထိုးှံြခင်းှင့ ် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး 

(၆)လြပည့်ပီးပါက ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးများ ထုိးံှြခင်းတုိကုိ နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနများ၊ 

ေကျးရာ/ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့်ဆက်သွယ်၍ မပျက်မကွက်ခံယူကရန်၊

  အလုံပိတ်အခန်းများ၊ လူထူထပ်ေသာေနရာများ၊ အများြပည်သူှင့် သက်ဆိုင်ေသာေနရာများ၌ 

ရှိေနစ် ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်းကိ ုစနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်၊

  အလုပံတ်ိအခန်း၌ လတူစ်ဦးထက်ပိ၍ုရိှေနစ် ေလဝင်/ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် ြဖစ်ိင်ု 

ပါက ြပတင်းေပါက်များအား ဖွင့်ထားရန်၊ 

  လက်ကိ ုဆပ်ြပာ၊ ေရ(သိုမဟတ်ု) အယ်လ်ကိေုဟာ(အနည်းဆုံး ၆၀ ရာခိင်ု န်း) ပါဝင်ေသာ လက်သန်  

ေဆးရည်ြဖင့ ်စက န်(၂၀)ကာ မကာခဏ ေဆးေကာရန်၊

 လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနရန်၊

 တတ်ိုင်သမ  လူစုလူေဝးေရှာင်က်ရန်၊

  ပါးစပ်ှင့ှ်ာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်မထားချန်ိ၌ ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချလ င် တေံတာင်ဆစ်ေကွးှင့အ်ပ်ု၍ 

ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချြခင်းစသည့ ်တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက်လိုက်နာ 

ကပါရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 

စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။             

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန



ဒီဇင်ဘာ    ၁၁၊    ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

ေဒသတွင်း စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးှင့ ် ြပည်သ ူ

များ၏ စားေသာက်ေရးကိ ုအေထာက်အကြူဖစ်ေစရန် 

အတွက် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များ၊ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွများ၌ 

စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။ 

ထိုသို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက် 

ှင့ ်၉ ရက်တိုတွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ဖန်ုးြမတ်၊ အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ် ထင်လတ်ဦးှင့ ်

အဖွဲဝင်များက သံတွဲမိှင့ ်  ေတာင်ကုတ်မိတိုရှ ိ

နယ်ေြမခံတပ်ရင်း/တပ်ဖွဲတိုတွင ်DYL ဝက်၊ ဥစား 

ကက်၊ အသားတုိးကက်၊ ုိစားွားှင့် ဆိတ်ေမွးြမ 

ေရး ခံများ၊ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

ပပဲင်ေပါက်ှင့ ်ေငှွင်းမ   ထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်းများ၊ 

တစ်သ းငှက်ေပျာ စသည့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

များကုိ သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသူ 

များှင့် ေတွဆုံကာ ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ 

ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရက်ိင်ုေရးှင့ ်လိအုပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။                                             

သတင်းစ်

ဖျာပုံ၌ ေရသယံဇာတ ထိန်းသိမ်းြခင်းဆိုင်ရာ

နည်းပညာေပးသင်တန်း ဖွင့်လှစ်
ဖျာပုံ    ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက  ကီးကပ်၍ 

ဖျာပုံမိရှ ိငါးလုပ်ငန်းသင်တန်ေကျာင်း     (ဖျာပုံ)သင်တန်းခန်းမ၌ 

ေရသယံဇာတထိန်းသိမ်းြခင်းဆိုင်ရာ နည်းပညာေပးသင်တန်းကို 

ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် ဖွင့်လှစ်သည်။ 

အဆိုပါသင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင ်ကျိက်လတ်မိနယ ်ဦးစီးဌာနမှးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး   ဖွင့်လှစ်ရသည် ့ ရည်ရယ်ချက်အား  

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ဆက်လက်ပီး သင်တန်းေကျာင်းမ ှဆရာ 

ဆရာမများက ေရသယံဇာတထိန်းသိမ်းြခင်းဆုိင်ရာနည်းပညာှင့် လုိက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရမည့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ များကုိ ရှင်းလင်းသင်ကားေပးသည်။ 

သင်တန်းသို ဖျာပု၊ံ အမာ၊ ေဒးဒရ၊ဲ ကျိက်လတ်၊ ဘိကုေလးမိနယ်မှ 

ငါးေမွးေတာင်သမူျား၊ စတ်ိပါဝင်စားေသာ တက သိလ်ုေကျာင်းသားများ၊ 

စစုေုပါင်းသင်တန်းသား သင်တန်းသ ူ၂၃ ဦးှင့် ဖျာပု၊ံ အမာ၊ ကျိက်လတ် 

မိနယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှးတုိ တက်ေရာက်ကသည်။  သင်တန်းတွင် 

ေရချိေဂဟစနစ်ပျက်စီးရြခင်း၊ ေရသယဇံာတများေလျာန့ည်းလာရသည့် 

အေကာင်း၊ ေရချိရှားပါးလာြခင်းေကာင့် ေရသယံဇာတများေလျာ့ 

နည်းရသည့်အေကာင်း၊ ဒေီရေတာများ ပျက်စီးေစသည့်အေကာင်းှင့် 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊ ငါးသယံဇာတများ ေလျာ့နည်းရသည့် 

အေကာင်း၊ CITES ှင့်    မျိးသု်းရှားပါးေရေနိုတိုက်သတ ဝါများ 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်မ ၊ ေဂဟစနစ်အေပ  ငါးဖမ်းကိရိယာများ၏ 

အကျိးသက်ေရာက်မ ှင့် တာဝန်သစိတ်ိြဖင့် ငါးဖမ်းဆီးြခင်း၊   ပင်လယ် 

လိပ်မျိးထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊ ပင်လယ်ငါးဖမ်းဥပေဒ 

စသည့် သင်ခန်းစာများအား ပိုချေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                      

သတင်းစ် 

ေဒသတွင်းစိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးှင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့် 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက် စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ

အဆိုပါ ဂွေချာင်းတံတားကိ ု၂၀၁၉ ခုှစ် ိုဝင်ဘာ ၁၈ ရက်တွင် 

စတင်တည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး တံတားအေပ ထည်  P.C Grider , 

R.C Grider သံကူကွန်ကရစ်ြဖစ်၍ ေအာက်ထည်မှာ သံကူကွန်ကရစ ်

ကမ်းခင်းှင့် တံတားအုတ်ြမစ်သည် သံကူကွန်ကရစ်ဘိုးပိုင် အမျိး 

အစားြဖစ်သည်။  တံတားှင့် ချ်းကပ်လမ်းအပါအဝင ် ေငွကျပ်သန်း 

ေပါင်း ၈၉၈၀ အကုန်အကျခံ တည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

     ဂွေချာင်းတံတားသည် ရခုိင်ြပည်နယ် ဂွမိှင့် မေကျးငူရာကုိ 

ဆက်သွယ်တည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်ပီး  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ငပေုတာမိနယ် ငတ်ုေကာင်းမိမှ ရခိင်ုြပည်နယ် ဂွမိအထ ိအေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနေသာ ဆင်မ-ေငွေဆာင်-ေချာင်းသာ-

ေရ ေသာင်ယံ-မကျးီပင်-ေကျာက်ခ န်-ဂွမိ ကမ်းေြခပတ်လမ်း 

တစ်ေလ ာက်တွင် အေရးပါသည့ ်တတံားတစ်စင်းြဖစ်သည်။   ဂွေချာင်း 

တံတားကီး တည်ေဆာက်ခ့ဲြခင်းြဖင့် ေဒသခံြပည်သူတုိ၏ လူမ စီးပွား 

ဘဝများစွာ ေြပာင်းလဲတိုးတက်လာမည့်အြပင ်လမ်းပန်းဆက်သွယ ်

ေရးေကာင်းမွန်မ ြဖင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်မှထွက်ရိှေသာ ေဒသထွက်ကန်ုများ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးသို အချန်ိတိအုတွင်း  

ြမန်ဆန်လွယ်ကူစွာ ကုန်စည်စီးဆင်းိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဂွေချာင်းတံတားသည ်အရှည် ၁၃၉၈ ေပ ၉ လက်မရှိပီး  ယာ် 

သွားလမ်းအကျယ ်၂၄ ေပှင့် လူသွားလမ်းအကျယ ်တစ်ဖက်လ င် ၃ 

ေပ ၆ လက်မပါဝင်၍ ေရလမ်းကင်းလွတ်အြမင့်ေပ ၂၀ ှင့် ေရလမ်း 

ကင်းလွတ ်အကျယ်သည် ၈၅ ေပ ရှိသည်။ တံတားခံိုင်ဝန်အေနြဖင့် 

ယာ်တစ်စီးလ င် ၇၅ တန်ြဖတ်သန်းုိင်ရန် တည်ေဆာက်ထားပီး ဂွမိ 

တစ်ဖက်ကမ်းတွင်ရိှေသာ ကမ်းေြခရာများှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

ကမ်းေြခပတ်လမ်းတစ်ေလ ာက်တွင်ရှိေသာ မိှင့်ေကျးရာများမ ှ

ေဒသခမံျား အဆိပုါဂွေချာင်းတတံားမှ အချန်ိခါမေရး ြဖတ်သန်းသွားလာ 

ိုင်မ ြဖင့် လူမ စီးပွားဘဝများ     ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ရာ 

လတ်တေလာတွင် အများြပည်သသွူားလာေရး အဆင်ေြပေချာေမွေစ 

ရန်ှင့ ်အေရးေပ က  တိုတွင် အသုံးြပိင်ုရန်အတွက် သုံးတန်ေအာက် 

ယာ်ငယ်များကိ ုြဖတ်သန်းခွင့်ြပထားေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ် 

မိုင်းဆတ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ 

 ရှမ်းြပည်နယ ်   (အေရှပိုင်း)  

မိုင်းဆတ်မိနယ်   ေကျးလက်  

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရး ဦးစီး 

ဌာနက ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ် 

တွင် နားမွန်းေကျးရာအပ်ုစ ု ခီးလု ံ

ေကျးရာရိှ ေကျးလက်ေနြပည်သူ 

များ သန်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရ 

များ ဖူလုံစွာရရှိေစရန် ရည်ရယ ်

၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ်

ရက်ခဲ့သည့် ေကျးလက်ေရရရှိ 

ေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကိ ုယေနနံနက် 

ပိုင်းတွင်    တာဝန်ရှိသူများက 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ 

တွင် မိုင်းဆတ်ခိုင ်ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရး ခိုင် 

ဦးစီးမှး ဦးခင်ေမာင်တုိး၊ မိနယ် 

မိုင်းဆတ်မိနယ် ခီးလုံေကျးရာ၌ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဦးစီးမှး ဦးိင်ုလင်းဦးှင့ ်  တာဝန် 

ရှိသူများသည ်ေကျးလက်ေရရရှ ိ

ေရးအတွက်  ခီးလုံေကျးရာတွင ်

အရှည် ခုနစ်ဖာလုံရှိ ှစ်လက်မ 

ေရပိုက်လိုင်း   သွယ်တန်းြခင်း 

လုပ်ငန်း၊ အလျား ၁၀ ေပ၊  အနံ 

၁၀ ေပ၊ အြမင့် ၅ ေပရှိ  ဂါလန် 

၃၀၀၀ ဆံ့ အုတ်ေရကန်တည် 

ေဆာက်ြခင်းှင့် ဆက်စပ်လပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ အေြခ 

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေကျးရာရိှ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ေရေပး 

ေရးေကာ်မတမီျားှင့ ်ေတွဆုကံာ 

ေဆာင်ရက်ပီး ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း 

များကို ေရရှည်တည်တံ့ေအာင ်

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကရန် ခိုင် 

ဦးစီးမှးက  ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ 

သည်။

ခီးလုံေကျးရာတွင် အဆိုပါ 

ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

ဘ  ာှစ်   ြပည်နယ်မွမ်းမံ 

ခွင့်ြပရန်ပံုေငွကျပ် သန်း ၂၀  ြဖင့် 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ အင်ဂျင် 

နီယာများ စုဖွဲ၍ ိုဝင်ဘာလ 

ပထမပတ်မှ  စတင်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ  လုပ်ငန်းများအားလုံး 

ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရက်ပီးစီးပီ 

ြဖစ်ေသာေကာင့်       အဆိုပါ 

ေကျးရာရှ ိအကျိးြပ အိမ်ေြခ ၂၁ 

အိမ်၊  လူဦးေရ ၁၂၆ ဦးအတွက် 

ေရွာသေီရရှားပါးမ ြပဿနာများ

ေြပလည်၍    သန်ရှင်းေသာ 

ေသာက်သုံးေရများ  ရာသီမေရး 

ရရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း    သိရ 

သည်။

၂၂၂

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းကကီးမှး၍ 

ေရ ပညာဒါန (အခမ့ဲ) ေရ သင်တန်းအသိပညာေပးသင်တန်း အမှတ်စ်    

(၁ / ၂၀၂၂) ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကိ ုဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်က အသင်းုံး 

တည်ရှိရာ ပန်းဘဲတန်းမိနယ် ေရ ဘုံသာလမ်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရ လုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းနာယက ဦးစန်းလွင်ှင့်   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

ေရ ပညာဒါန (အခမ့ဲ) သင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ

ဦးေကျာ်စွာရဲတုိက အမှာစကားေြပာကားသည်။ ယင်းေနာက် အသင်း 

အေထွေထွအတွင်းေရးမှး ဦးဝင်းြမင့်က သင်တန်းတွင် ပိုချခဲ့သည့် 

ဘာသာရပ်များအေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေရ ပညာဒါန(အခမဲ)့ေရ သင်တန်းအသပိညာေပးသင်တန်း အမှတ် 

စ် (၁ / ၂၀၂၂) သို သင်တန်းသား ၁၀၄ ဦးတက်ေရာက်ကပီး သင်တန်း 

ကာလမှာ ၁၀ ရက်ကာြမင့ခ်ဲသ့ည်။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေရ လပ်ုငန်း 

ရှင်များအသင်းသည် ေရ ပညာဒါန (အခမဲ့)ေရ သင်တန်းအသိပညာ 

ေပးသင်တန်းကို ၂၀၁၂ ခုှစ်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ သင်တန်း ၂၁ 

ကိမ်တွင် သင်တန်းသား ၂၀၀၀ ေကျာ် တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                                                    မျိးမင်းသူရ  



ဒီဇင်ဘာ    ၁၁၊   ၂၀၂၂

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများသို

ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ကလုားပမဲျား ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၁၀ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တုိင်းရင်းသားလူမျိးများ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဒဂုံမိသစ်ခိင်ု ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုးမှ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဦးမျိးေဇာ်ဦးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ရန်ကန်ု 

တုိင်းေဒသကီး ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ် (၅၁)ရပ်ကွက် ြမဝတီ 

မင်းကီး (၁)လမ်း   သီရိမဂ  လာမာဂဓေကျာင်းတိုက်ရှ ိ  ဆရာေတာ်၊ 

သဃံာေတာ်များှင့ ်စာသင်သား သာမေဏများအတွက် ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 

ဆီ၊ ဆား၊ ကုလားပဲများကိ ုယေနတွင်  ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနသည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင ် ဆွမ်း၊ ကွမ်း၊ အခက်အခဲမရှိေစေရး 

အတွက် ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊  ဆီ၊ ဆား၊  ကုလားပဲ အမယ်ေလးမျိးကို 

ဆက်လက်လှဒါန်းေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

စီးပွားေရးှင့ ်     ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရး     ဝန်ကီးဌာန 

ေကျာက်တံခါးမိနယ်၌ ဒီဇင်ဘာ ဒုတိယပတ် 

စုေပါင်းလူထုလမ်းေလ ာက်ပွဲ ြပလုပ်
ေကျာက်တံခါး     ဒီဇင်ဘာ     ၁၀

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ေကျာက်တံခါးမိနယ်၌ ြပည်သူများ ကျန်းမာ 

ကံ့ခိုင်ေစရန်ရည်ရယ်၍  ဒီဇင်ဘာအားကစားလ ဒုတိယပတ် စုေပါင်း 

လူထုလမ်းေလ ာက်ပွဲကို ယေန  နံနက် ၅ နာရီက ြပလုပ်သည်။

စုေပါင်းလူထုလမ်းေလ ာက်ပွဲြပလုပ်ရာတွင ်      အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း(ေကျာက်တံခါး)ေရှတွင် စုေဝးပီး တပင်ေရ ထီး 

လမ်း၊ စုေပါင်းုံးလမ်း၊ ရန်ကုန်- မ ေလးလမ်း(ေဟာင်း)တိုမှ မိနယ် 

အားကစားကွင်းသို စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ကပီး အားကစားကွင်းအတွင်း 

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ေလကျင့်ခန်းများြပလုပ်ကသည်။

အဆိပုါ စေုပါင်းလထူလုမ်းေလ ာက်ပဲွတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးွန်ေဆှွင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ဆရာ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား၊ ရပ်ကွက်များအတွင်းမှ 

ေဒသခံြပည်သ ူစုစုေပါင်းအင်အား  ၃၅၀ ခန်က ေပျာ်ရ င်တက်က စွာ 

ြဖင့် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကေကာင်း သိရသည်။      မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

လှည်းကူး  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

ရန်ကုန်     တိုင်းေဒသကီး 

လှည်းကူးမိနယ်၌ ြပည်သူများ 

ကျန်းမာကံ့ခိုင်ပီး    အားကစား 

စိတ်ဓာတ်များ  တုိးတက် ြမင့်မား 

လာေစရန် ရည်ရယ်၍ ဒီဇင်ဘာ 

အားကစားလ     ဒုတိယပတ်  

လူထုစုေပါင်း လမ်းေလ ာက်ပွဲကိ ု

ယေန  နံနက်  ၅ နာရီက ကျင်းပ 

သည်။ 

အဆိုပါ        လူထုစုေပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ပွဲတွင်  လှည်းကူး 

ခိုင်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

သာယာဝတီ    ဒီဇင်ဘာ    ၁၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတီမိ၌ အားကစားှင့် ကာယပညာ 

ဦးစီးဌာနက တစ်မျိးသားလံုး ကုိယ်ခ ာကျန်းမာ က့ံခုိင်ေစေရးအတွက ်

ဒီဇင်ဘာလူထုစုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကို ယေန  နံနက် ၆ နာရီက 

ခိုင်ြပည်သူေဆးုံေရှမှစ၍  မိတွင်းလမ်းတစ်ေလ ာက်၌ စုေပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ပွဲကိ ုေဆာင်ရက်သည်။ 

အဆိုပါလူထုစုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကို ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးစန်းဝင်းှင့် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးဆန်းဟိ ု

တိုက ဦးေဆာင်၍ ခိင်ုှင့်မိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ုှင့် 

မိနယ် ဌာနဆိင်ုရာများ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၊ အေြခခပံညာေကျာင်း 

ေနြပည်ေတာ်-တပ်ကုန်းရှိ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ ဝန်ထမ်းများအတွက် 

အရည်အေသွးမီ  စားအုန်းဆီများ ေ ဈး န်းချိသာမှန်ကန်စွာြဖင့် ေရာင်းချေပး
စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၏ စစီ် 

မ ြဖင့ ်အရည်အေသွးမ ီစားအန်ုးဆ ီ

များကိ ုေနြပည်ေတာ်-တပ်ကန်ုးရိှ 

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှ

ဝန်ထမ်းများအတွက်    ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင်   ေဈး န်းချိသာ 

မှန်ကန်စွာြဖင့်     လာေရာက ်

ေရာင်းချေပးသည်။ 

အဆိုပါ   စားအုန်းဆီများကို      

စာသုံးဆီ  တင်သွင်းသိုေလှာင ်

ြဖန်ြဖးြခင်းလပ်ုငန်း ကီးကပ်ေရး 

ေကာ်မတီှင့်    ြမန်မာိုင်ငံဆီ  

ကုန်သည်ှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်း၏စီစ်မ ြဖင့်  စားသုံးသ ူ

ေရးရာဦးစီးဌာနက  ကီးကပ်ကာ 

Diamond Dragon Co., Ltd. မှ 

အရည်အေသွးမ ီစားအုန်းဆီများ 

ကို   တစ်ပိဿာလ င်   ေငွကျပ်  

၅၃၀၀  န်းြဖင့် ဝန်ထမ်း ၁၂၀၀ 

အတွက် စုစုေပါင်းပိဿာ  ၂၀၀၀ 

ကိ ုေရာင်းချေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်     အြခားဝန်ကီးဌာနများရှ ိ

ဝန်ထမ်းများ    အတွက်လည်း 

ဆက်လက် ေရာင်းချေပးသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ သတင်းစ်

လှည်းကူးမိနယ်၌ ဒီဇင်ဘာအားကစားလ လူထုလမ်းေလ ာက်ပွဲကျင်းပ

ဦးေအာင်ေကျာ်ွန် ၊  အဖဲွဝင်(၁) 

ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး နန်းထက်ဝင်း၊ 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    

ဦးေနေအာင်ှင့်     အဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင် ့

ေဒသခံြပည်သူများ     စုစုေပါင်း 

အင်အား  ၇၀၀ ေကျာ်က  စုရပ် 

အြဖစ်      သတ်မှတ်ထားသည် ့

လှည်းကူးမိမေဈးေရှမ ှ  စတင် 

ကာ မိနယ်အားကစားကွင်းသို 

သတ်မှတ်ထားေသာ လမ်းေကာင်း 

အတိုင်း  တေပျာ်တပါး  စုေပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ကပီး     မိနယ် 

အားကစားကွင်း၌ကျန်းမာေရး 

အတွက်  ကိုယ်လက်ကံ့ခိုင်ေရး 

ေလ့ကျင့်ခန်းများ           စုေပါင်း 

ေလ့ကျင့်   ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                          ြမင့်ဦး

ဒီဇင်ဘာလူထုအားကစားလ ပ်ရှားအထိမ်းအမှတ် 

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲ ဒုတိယအပတ် ဆက်လက်ကျင်းပ

များမှ ဆရာ ဆရာမများှင် ့ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့ ်ြပည်သ ူ

များက ဒဇီင်ဘာလ ဒတုယိပတ်အြဖစ် လထူစုေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ု

ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးဆင် ဲခ့ဲကပီး လမ်းေလ ာက်ပဲွအပီးတွင် ကုိယ်ကာယ 

ေလ့ကျင့်ခန်းများ စုေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်လင်      ဒီဇင်ဘာ     ၁၀

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  လွိင်လင်မိ  ခိုင်ေကျးလက်လမ်း 

ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနက  ေဆာင်ရက်ေနသည့်  လိွင်လင်မိနယ်အတွင်း 

ေကာင်းမ ဂုဏ်ေစတီ - ပန်အွတ်ေကျးရာ ေကျာက်ေချာလမ်း ခင်းေနမ  

အေြခအေနများကုိ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ) ဦးေဇာ်သက်ိင်ု 

ှင့်တာဝန်ရှိသူများက ယမန်ေနတွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။ 

အဆိုပါ   ေကာင်းမ ဂုဏ်ေစတီ - ပန်အွတ်ေကျာက်ေချာလမ်း       

သည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်  ရှမ်းြပည်နယ်ရန်ပုံေင ွ၁၁၆ ဒသမ ၄ 

သန်းြဖင့်  ြပည့်ရန်းပုဏ မီကုမ ဏီက  တာဝန်ယူေဆာင်ရက ်လျက်ရှိ 

ေကာင်း၊ လမ်း၏အရှည်မှာ  ၂ ဒသမ ၂၅၁  ကီလိုမီတာ၊ အကျယ်  ၄ 

ဒသမ ၈၈ မီတာှင့်   ၁၅၀ မီလီမီတာဒုခင်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။                                                           

  ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေကျးရာေကျာက်ေချာလမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

သစ်ေတာနဲသစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့လူမျိး

သစ်ပင်ကိုှစ်စ်စိုက် ေရ တိုက်ကိုစိုး



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ေကးမုံသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစု ံခံစားဖတ် ိုင်ရန်အတွက် ဝတ တိုက  ကို ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိရာ စာေရးဆရာ သိပ ံေမာင်ဝ ဝတ တိုကို အလျ်းသင့်သလို ေဖာ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိပ ံေမာင်ဝ

ကွန်စု (၂)

ေမာင်လူေအးလည်း ကွန်စုစိတ်ထဲတွင် မည်သိုရှိေနသည်ကိုမသိ။ 

မိမိတိုှစ်ေယာက် မိတ ီလာအလုပ်သင် ေကာလိပ်ေကျာင်း၌ နံနက်ခင်းြမင်းေပ မှကျပုံ၊    

မိတ ီလာကန်နဖူးတွင် ကည်ူးစွာ ညေနခင်းလမ်းေလ ာက်ကပုံ၊ 

တရားမမိအုပ် ဦးဝင်းအား ြမင်းဆွဲေြပးပုံ၊ တနဂ  ေွ တစ်ပတ်တစ်ကိမ်ထုတ်ေသာ 

“သဟာယ”ေခ  သတင်းစာအယ်ဒီတာချပ် မိအုပ်ဦးလှေဖက 

မိမိတိုှစ်ေယာက်အား ေစာင်းပါးရိပ်ြခည်ေရးပုံ၊ 

ေကျာင်းအုပ်ကီးမစ တာ ဂေရဟန်မှာ  စကားေြပာေနရင်း အိပ်ငိုက်ပုံအေကာင်းတိုကို 

ေြပာကားရယ်ေမာကာလာခဲ့၏။ ကွန်စုက ‘ဟုတ်တယ်’၊  ‘အင်း’ အစရိှသည်တိုှင့်သာ 

အချနိ်ကုန်လွန်ေစ၏။ မိမိကမူကား ေြပာကားြခင်းကိုမြပ၊ 

အိမ်သို ြမန်ြမန်ေရာက်ပါေစေတာ့ဟူ၍သာလ င် ေတာင့်တ၍ေန၏။ 

ကွန်စုအေကာင်း ဒုတိယမ ိရြပန်ပီ။ 

မကာမကီ ေရာက်လာသည့ ်ေြခာက်ေထာင်တန်ေမာ်ေတာ်ကား 

တည်းဟူေသာ စိန်နားကပ်၏အေရာင်ေကာင့် ကွန်စုတည်းဟူေသာ 

ပါးှစ်ဖက်မှာ ဝင်းေြပာင်ေတာက်ပလျက်ေန၏။ 

ေမာင်လူေအးတို      လင်မယားလာလ င်     ငီးေငွသွားေအာင ်

၎င်းေြခာက်ေထာင်တန်ကားအိုကီးှင့် လိုက်ပိုလိုက်မည်ဟ ုကိမ်းပ 

လျက်ေန၏။ သိုရာတွင ်လူပျိကီးဘဝမှမလွတ်ေသး၊ အိပ်ရာထဲတွင် 

တစ်ကိုယ်တည်း ေတွးတုန်း၊  ေကွးတုန်းပင်ရှိေသး၏။  တစ်ရံတစ်ခါ 

မိမိ၏ဘဝကိ ုစိတ်ပျက်မိ၏။ ေမာင်လူေအး၏ဘဝကိ ုအားကျမိ၏။  

သိုေသာ် မည်သိုမ မတတ်ိုင်၊ ေရးတုန်းပင်ရှိေသး၏။ နဖူးစာနတ်ကို 

အြပစ်တင်ကာ အိပ်ရာထဲတွင် ေခါင်းအံုးများှင့် ရန်ြဖစ်လျက်ေန၏။ 

ေမာင်လူေအးတိုလင်မယား    ေရာက်ေတာ့မည်။     ဟိုအရင် 

ေမာင်လူေအးလာစ်က ေမာင်လူေအးသည ် လူပျိ၊  မိမိလည်းလူပျိ  

ေနရာကျေပသည်။ လပူျိတိုအလိက်ု ေြပာချင်ရာေြပာိင်ု၏။ လပူျိတို  

အကိက်ြဖစ်ေသာ   ဣတ ိယသိုက်အေကာင်းကိ ု  ေဟာေြပာလ င် 

ှစ်ေယာက်စလုံး၏သေဘာတွင်ေတွ၏။    ထမင်းစားရင်းေြပာလ င်  

ထမင်းစားဝင်၏။ ညလသာသာတွင် ေလညင်းကေလးကေအးေအး 

ှင့ ်ဟိအုမ်ိေရှေရာက်၊ သည်အမ်ိေရှေလ ာက်ကာ ေြခသေံပးလ င်လည်း  

သင့်ေလျာ်ေပသည်။ 

ယခုကား   ေရှးကသိုမဟုတ်ပီ။    ေမာင်လူေအးတည်းမဟုတ်။ 

ေမာင်လေူအး၏မယား မြမသန်းလည်း ပါလာေပသည်။ ေမာင်လေူအး 

ှင့ ်စာအေကာင်း၊ ေပအေကာင်း ေဆွးေွးုရိှံေတာ၏့။ ထိအုေကာင်း 

များကိ ုေဆွးေွးလ င် ေမာင်လှေအး သေဘာကျမည်ကားမလဲွ၊ မြမသန်း 

အား မည်သည့်အေကာင်း ေြပာကားရအ့ံနည်း။ မိမိမယားရိှမှ မိန်းမ 

တို၏ ဧည့်ဝတ်ေကျေပလိမ့်မည်။    မိန်းမတို၏အကိက်ကိ ု  မိန်းမ 

အချင်းချင်းသာ သေိလသည်။ ေမာင်လေူအးမှာ မမိအိမ်ိ၌ ေချာင်ေချာင် 

ချခိျေိနိင်ုေစပါမ ူမြမသန်းကား ေချာင်ေချာင်ချခိျမှိရိှပမလား။ ေစာေစာ 

စီးစီးက မိန်းမမယူခဲ့မိသည်မှာ မှားေလစွ၊ မှားေလစွ။ 

ေလာကတွင် လူပျိကီးလုပ်၍ေနသည်မှာ အကုိင်းအခက်ကင်းေသာ 

သစ်ငုတ်တိုကီးှင့ ်တူလှ၏။ လူပျိကီးဘဝှင့ ်ေနထိုင်၍ အဘယ် 

အကျိးရိှအံန့ည်း။ စားေသာက်ရန်လည်း ကိယ်ုတိင်ုပင် စမီရံေပသည်။ 

သွားလာရန်လည်း ကိယ်ုတိင်ုပင် စမီရံေပသည်။ အပ်ိရာေနရာအတွက် 

လည်း ကိယ်ုတိင်ုပင် စမီရံေပသည်။ ဤသို ကိယ်ုတိင်ုစမီြံခင်းကစိ တိုမှ  

မည်သည့အ်ခါကျမှ ေအးရပါမည်နည်း။ ဪ... အခက်ကီးပါတကား။ 

ေနာက်တစ်ေနနံနက်ရထားြဖင့်     ေမာင်လူေအးတိုလင်မယား 

ပါ၍လာက၏။ ကွန်စလုည်း ေြခာက်ေထာင်တန် ေမာ်ေတာ်ကားအိုကီး 

ြဖင့ ်စတိင်ုပါပါ ဆင်း၍ကိ၏။ မမိေိနအမ်ိသိုေခ ၍လာခဲ၏့။ ေမာ်ေတာ် 

ကားထဲတွင ်ေမာင်လူေအးှင့ ်ကွန်စုတိုသာလ င် အားရပါးရ စကား 

များလျက်သွားက၏။ မြမသန်းမူကား များစွာမေြပာ၊ ဆိတ်ဆိတ်ပင် 

လိက်ုပါလာ၏။ ကွန်စတုိုစကားေြပာေနသည်မှာ မမိှိင့မ်ဆိင်ုသကဲသ့ို  

ထင်မှတ်မ၏ိ။ ေယာက်ျားများစကားေြပာေနရာတွင် မမိဝိင်၍ေြပာလ င် 

ကွန်စဆုိသုကူ မည်သိုထင်မည်နည်း။ စကားများေသာမန်ိးမပါကလား။ 

မဆိင်ုတာေတဝွင်၍ေြပာေနပါကလားဟ ု ထင်မှတ်မည်စိုးေသာေကာင့ ်

မေြပာသကဲ့သို အြပင်ဘက်သိုကည့်ကာ လိုက်ပါ၍လာခဲ့၏။ 

ကွန်စုလည်း ဤအြခင်းအရာကိုြမင်လ င် သနားေသာစိတ်များ 

ေပ ေပါက်၍လာ၏။ အကယ်၍သာ မိမိ၌မယားရှိပါမူကား၊ သူတို 

ှစ်ေယာက် တေဖာင်ေဖာင်ှင့ ်စကားေြပာလာကေပလိမ့်မည်။ မိမိ 

တိုလည်း မမိတိိုအလိက်ု၊ သတူိုလည်း သတူိုအလိက်ု ှစ်သက်ရာစကား 

များကို   ေြပာက၍လာကေပလိမ့်မည်။   ယခုမှာကား    မိမိတိုသာ 

တေဖာင်ေဖာင်ှင့ ်ေြပာလာက၏။   သူခမျာမှာ   စကားေြပာေဖာ်မရိှ၊ 

သနားစရာေပ။ ဤသို ေတွးေတာမေိသာအခါ မမိ၌ိ ေမာ်ေတာ်ကားကီး 

ရှိေသာ်လည်း မယားမရှိပါက အချည်းှီးြဖစ်ေနေကာင်း ထင်းထင်း 

ကီး စိတ်အတွင်း၌ ေပ ေပါက်၍ေန၏။ 

ေမာင်လေူအးလည်း ကွန်စစုတ်ိထတွဲင် မည်သိုရိှေနသည်ကိမုသ။ိ 

မမိတိိုှစ်ေယာက် မတိ ီလာအလပ်ုသင် ေကာလပ်ိေကျာင်း၌ နနံက်ခင်း  

ြမင်းေပ မှကျပုံ၊    မိတ ီလာကန်နဖူးတွင်    ကည်ူးစွာ       ညေနခင်း 

လမ်းေလ ာက်ကပု၊ံ တရားမမိအပ်ု ဦးဝင်းအား ြမင်းဆဲွေြပးပု၊ံ တနဂ  ေ ွ

တစ်ပတ်တစ်ကမ်ိထတ်ုေသာ “သဟာယ” ေခ  သတင်းစာအယ်ဒတီာ 

ချပ် မိအပ်ုဦးလှေဖက မမိတိိုှစ်ေယာက်အား ေစာင်းပါးရပ်ိြခည်ေရးပု၊ံ 

ေကျာင်းအုပ်ကီးမစ တာ ဂေရဟန်မှာ  စကားေြပာေနရင်း အိပ်ငုိက်ပံု 

အေကာင်းတုိကုိ ေြပာကားရယ်ေမာကာလာခ့ဲ၏။ ကွန်စုက ‘ဟုတ်တယ်’၊   

‘အင်း’ အစရှိသည်တိုှင့်သာ အချနိ်ကုန်လွန်ေစ၏။ မိမိကမူကား  

ေြပာကားြခင်းကိမုြပ၊ အမ်ိသို ြမန်ြမန်ေရာက်ပါေစေတာဟ့၍ူသာလ င် 

ေတာင့်တ၍ေန၏။ 

ေမာ်ေတာ်ကားကီးသည ်         မီးရထားဘူတာုံမှထွက်ခဲ့၍ 

လမ်းတစ်ဝက်သုိေရာက်လ င်ပင်           အုိမင်းမစွမ်းြဖစ်သည့်အတွက် 

ဆက်လက်၍ မသွားိင်ုေတာဘ့ ဲေခယွိင်ုကာ  သွားရှာေတာသ့တည်း။ 

ကွန်စလုည်း မျက်လံုးြပး မျက်ဆန်ြပးြဖစ်၍သွား၏။ အေရးေကာင်းေသာ် 

လမ်းတစ်ဝက်တွင ်ပျက်ြခင်းကီးမလ ှ  ပျက်ရေလသည်ကိ ု  ေဒါသ 

ထွက်မ၏ိ။ အသစ်ကျပ်ခ တ် မဝယ်မ၍ိ ဤသိုြဖစ်ရသည်ဟ ုေတွးေတာ 

ဝမ်းနည်းမိ၏။  ေမာင်လူေအးလည်း   ဣေ မပျက်   စကားေြပာမ ဲ

ေြပာလျက်သာေန၏။ မြမသန်းလည်း အြပင်ဘက်သို ေရှးနည်းအတိင်ုး 

ကည့်လျက်သာေန၏။ ကွန်စုကား စိတ်ထဲတွင ်အမျိးမျိးြဖစ်ပျက်၍ 

ေနေသာ်လည်း ဣေ မပျက်သည့်ပုံကိုေဆာင်ကာေန၏။ 

ေမာ်ေတာ်ကားေမာင်းလာသ ူေမာင်လှေမာင်မှာလည်း ချက်ချင်း 

ပင် ေမာ်ေတာ်ကားေပ မှဆင်းကာ  ေမာ်ေတာ်ကားစက်ဖုံးကိုဖွင့်၍ 

ဘာလုပ်မှန်းမသ ိ  ဟိုလုပ်သည်လုပ်ှင့်ေန၏။   ငါးမိနစ်ခန် ကာ၍ 

သွား၏။ စက်ကုိ  း၏။ ခမျာ ေမာ်ေတာ်ကားကီးမှာလည်း ဇရာဒုဗ လ 

အရယ်သို ကျေရာက်ေနပြီဖစ်ေသာေကာင့ ်မတန်ုမလ ပ်  ရပ်မအဲတိင်ုး 

ရပ်လျက်ေန၏။ အသက် ှြခင်းမြပ။ အဆံုးစွန်ေသာဘဝသုိ ေရာက်သွား 

ပီေလာ။ မည်သူမ မေြပာိုင်။ 

ေမာင်လှေမာင်လည်း စက်၏အဖုံးကို  ဖွင့်ရြပန်၏။  ဟိုလုပ ်

သည်လုပ်ှင့် လုပ်ရြပန်၏။ ငါးမိနစ်ခန်  ကာြပန်၏။ စက်  းြပန်၏။ 

  း၍မရ။   ကွန်စု၏စိတ်ထဲတွင ် ဝမ်းနည်းရမလိုလိုြဖစ်၏။  စိတ်ဆိုး 

ရမလိြုဖစ်၏။ ေမာင်လှေမာင်အား စတ်ိဆိုးရမည်မလိလုိ၊ု အြပစ်တင်ရ 

မလိုလိုြဖစ်၏။ သိုေသာ် စကားတစ်ခွန်းကိုမ မေြပာ။  မိမိကိုယ်တိုင ် 

ေအာက်သိုဆင်းကာ   ဖွင့်၍ထားေသာစက်များကိ ု ဟိုလုပ်ဒီလုပ်ှင့ ်

ေန၏။ ကွန်စုမှာ သစ်ပင်ေတွစွဲကပ်ေသာ မ  ေရာဂါတိုသာ ိုင်ရှာ၏။  

ေမာ်ေတာ်ကား ပျက်ြခင်းကိုကား ေပျာက်ကင်းေအာင ်  အဘယ်မှာ 

တတ်ုိင်အ့ံနည်းဟု ေမာင်လူေအးက ရယ်စရာေြပာ၏။ ကွန်စုလည်း 

ရှက်ရှက်နဲပင ်ေရာ၍ရယ်၏။ မြမသန်းကား မတုန်မလ ပ်ေန၏။ 

ေမာင်လှေမာင်မှာ စက်  းရဖန်များေသာေကာင့ ်ေခ းတလုံးလုံး 

ှင့်ေန၏။     ေကးေငွကုန်မည်စိုးေသာေကာင့်  ေမာ်ေတာ်ကား 

ေမာင်းသမားေကာင်းေကာင်းကိ ု   မငှားမသိည်မှာ    မှားလျက်ေန၏။ 

ေမာင်လှေမာင်လည်း ေမာ်ေတာ်ကားေမာင်းတတ်ခါစ ြဖစ်ေသာေကာင့ ် 

ပျက်ေနေသာ   ေမာ်ေတာ်ကားေဟာင်းကီးကိ ု   ေကာင်းလာေအာင ်

အသိုတတ်ုိင်အ့ံနည်း။ ေမာင်လှေမာင် ေခ းထွက်သက့ဲသုိ ကွန်စုလည်း 

ေခ းတလုံးလုံးှင့်ေန၏။  စိတ်ထဲတွင်  မည်မ အိုက်ေနသည်ကိုကား 

ဆိဖွုယ်မရိှပ။ီ ဤသို စက်ကို  းချည်၊ ေအာက်သိုဆင်းချည်ှင့ ်လပ်ုေန 

သည်မှာ နာရီဝက်ခန် ကာ၍လာခဲ့သည်။  ကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကားကီး 

မှာလည်း ရပ်မတဲိင်ုးပင် လမ်းမအလယ်တွင် ရပ်လျက်ေနေသာေကာင့ ်

လမ်းတွင် သွားလာေနကေသာ ေမာ်ေတာ်ကား၊ ြမင်းရထားတိုမှာလည်း  

လမ်းေဘးမှာ     ေရှာင်ရှား၍   သွားကရကုန်၏။    ေမာ်ေတာ်ကား၊ 

ြမင်းရထားေမာင်းသတူိုကလည်း ဤသို လမ်းအလယ်တည့တ်ည့တွ်င် 

ရပ်ေနရမည်လားဟု ေဒါသထွက်ေသာ မျက်ှာထားမျိးှင့် ေစာင်း၍  

ကည့သွ်ားကကန်ု၏။ ဤသို ကည့သွ်ားကသည်ကိ ုမြမသန်းြမင်လ င် 

ရှက်ချင်ချင်၊ ကွန်စု၏အရှက်က ဆိုဖွယ်မရှိပီ။ 

ေမာ်ေတာ်ကားကီး ပျက်စီး၍ ေနရာအနီးအနားရိှ အိမ်များမှ ကေလး 

များ၊ အလိုက်ကမ်းဆိုးမသိေသာ   လူကီးများ၊  လမ်းသွားလမ်းလာ 

ကုလားအချိတုိမှာလည်း အားမနာ၊ ဝိင်ုးအုကံာ ကည့ေ်နကကန်ု၏။ 

မြမသန်းလည်း မျက်ှာထား ခပ်ခက်ခက်၊ ေမာင်လေူအးမကူား ကွန်စ ု 

ရှက်မည်စိုး၍    ေအာက်သိုဆင်းကာ     ဟိုေြပာသည်ေြပာှင့်ေန၏။ 

ကွန်စုကား ေမာင်လှေမာင်အား ဝိုင်းဝန်းကူညီကာေနေလသတည်း။ 

ဤသို ကညူေီနဆ ဲမလူတီစ်ခ ုကျသွားသြဖင့ ်ငုံ၍ ေကာက်လိက်ုရာ  

မျက်စိတွင်   တပ်ထားေသာ   မျက်မှန်ကီးမှာ   က တ်၍သွားပီးလ င် 

ေြမအြပင်၌ အစတ်ိစတ်ိအမ ာမ ာကဲွ၍သွားရှာ၏။ အနားတွင် ရပ်ကည့ ် 

ေနေသာ ကေလးတိုှင့ ်ကလုားများလည်း အားရပါးရ ဝါးခန ဲရယ်ေမာ 

ကကုန်၏။ ကွန်စု စိတ်ထဲတွင် အသိုရှိအံ့နည်း။ ေမာင်လူေအးလည်း  

မိမိခါးကားတွင်ပါလာေသာ ေြခာက်လုံးြပးေသနတ်ြဖင့်  အလွန် 

မုိက်ုိင်းကသည့် ရယ်ေမာသူတိုအား ပစ်ချင်စိတ်ေပါက်၏။ သိုေသာ်  

အစိုးရကို    ေကာက်ေသာေကာင့ ်   ရယ်သူတိုအား   မရယ်ကရန ်

ခပ်တည်တည်ေြပာ၏။ 

ခမျာေမာ်ေတာ်ကားအုိကီးမှာလည်း မည်သုိလုပ်၍မ  မလ ပ်မရှား၊ 

ဈာန်ဝင်စားေနေသာ  ရဟ ာကဲ့သို  ငိမ်သက်စွာေနေတာ့၏။ ဤသို 

အကိမ်ကိမ် အဖန်ဖန် ေတာင်းပန်ေချာ့ေမာ့၍တစ်တန်၊ ခပ်ထန်ထန်  

လုပ်၍တစ်မျိး၊ ဝပ်လ ိး၍တစ်ဖုံ၊ နည်းမျိးစုံေအာင ်ကိးစားပါေသာ ်

လည်း မလ ပ်ရှားေတာမှ့ အနားတွင်ရပ်ေနေသာ ြမင်းရထားငှားပီးလ င် 

ေမာင်လူေအးတုိလင်မယားကုိ တင်ေဆာင်ကာ မိမိအိမ်သုိ ေခ ခဲ့ေလ 

သတည်း။ ေမာ်ေတာ်ကားကီးကိ ုကားေမာင်း လှေမာင်ှင့ ်ထားခဲ၏့။ 

ေမာင်လူေအးတိုေရာက်လ င်    ှံစပ်ေအာင်      လိုက်ပိုမည်။ 

ေမာင်လေူအးတို ငီးေငွသွားသည့တ်ိင်ုေအာင် လိက်ုပိုမည်ဟ၍ူ စတ်ိကူး 

ထားေသာ်လည်း အခုမှာ လိုက်၍မ မပိုရေသးမ ီမီးရထားဘူတာုံမ ှ

အိမ်သိုအလာမှာပင ်ေမာ်ေတာ်ကားကီးသည ်သဇီဝသေဘာမှ နိဇီဝ 

သေဘာသို ေရေလ ာ၍ သွားေလပတီကားဟ ုစ်းစားကာ စတ်ိအပျက် 

ကီး ပျက်လျက်နဲပင် မိမိေနအိမ်သုိေရာက်၍လာရ၏။ အိမ်သုိေရာက်ေသာ 

အခါ အမ်ိေရှတခံါးပတ်ိထားသြဖင့ ်“ကိခုင်၊ ကိခုင်”ဟ၍ူ အကမ်ိကမ်ိ  

ေအာ်၍ေခ ၏။ ဤသို “ကိုခင်၊ ကိုခင်”ဟု ပါးစပ်မှ  အသံထွက်ေအာ် 

လိက်ုသည်နဲ  အပ်ိရာမှ ေယာင်ိုးလာ၏။ ကိခုင်လည်း အြခားအခန်းမှ 

ေြပး၍လာပီးလ င် အေကာင်းကိုေမး၏။ က န်ေတာ်ေယာင်တာဟု 

ေြပာမှ ကိုခင်လည်း မိမိအခန်းသို ြပန်၍သွား၏။ ကွန်စုလည်း မိမိ၏ 

အိပ်မက်ခန်းကို ေတွးမိသြဖင့ ် ပံး၏။ 

၁၉၃၁ ခုှစ်၊ သဂုတ်၊ ဂ ေလာက။



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊  ၂၀၂၂

(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

ေမာင်သုေရးသွင်

အခန်း(၁)

လူပျိကီး ကိုေစာဆိုလျင ်  ပင်လှရာ 

တွင် မသသိရိှူမည်မထင်။ ေဆမွရိှ၊ မျိးမရိှ 

တစ်ေကာင်က က်။     အလွန်ိုးသား၍ 

အေနေအးသည်။ မဘိလက်ငတ်ုလက်ရင်း 

လယ်ယာများှင့်    တစ်ကိုယ်တည်း 

လုပ်ကိုင်စားေသာက်ေနသူ။   ရပ်ထဲတွင် 

လည်း သာေရး၊ နာေရးများတွင် ေရှဆုံးက 

ကူညီတတ်သူြဖစ်သည်။ အရပ်အေမာင်း 

အသင့်အတင့်ရှိပီး     မျက်လုံးမျက်ခုံး  

ေကာင်း ေကာင်း၊ ရင်အုပ်ကျယ်ကျယ်ှင့် 

ေယာကျ်ားပီသသည်။ ရာထဲရိှ မိဘအချိ 

ကေတာ့ ကိုေစာကိ ုသမက်ေတာ်ချင်က 

သည်။ ကိုေစာကေတာ ့အပူေတွမရှာပါရ 

ေစနဲဗျာဟု      အမဲြငင်းေလ့ရှိသည်။ 

အကိက်မေတွေသးသည်လည်း ြဖစ်ုိင် 

သည်။

“ေဝ့...ေမာင်ေစာ ဘာချက်လဲက”ွ

“ဟာ...ဦးထိန်...လာဗျာ။ ထိုင်ပါဦး။ 

ေတာထကဲ မ  ေလးရလာလို ပင်နသံီးေလး 

နဲ  ချက်ေနတာ”

“မင်းကည့်ရတာ ပင်ပန်းပါတယ်ကွာ။ 

မိုးလင်းမိုးချပ် ေတာထဲ။ ြပန်လာေတာ့ 

လည်း ချက်ရြပတ်ရ၊ ေလ ာ်ရဖွတ်ရနဲ ။ 

မင်း....အိမ်ေထာင်ြပလိုက်ပါ့လားကွာ”

ချက်လက်စဟင်းအုိးထဲသုိ ပင်စိမ်းရက် 

လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်အုပ်ရင်း...

“ကျပ်ယူလုိက်တ့ဲ မိန်းမက ကျပ်လုိ 

ဟင်းချက်မေကာင်းရင် ဘယ့်ှယ့်လုပ် 

ရမလဲဗျ ဦးထိန်ရ။”

ခပ်တည်တည်ှင့်     ြပန်ေြဖေသာ 

ကိုေစာအားကည့်ရင်း

“ဟာ    ဒီေကာင်ကွာ   အေကာင်း 

ေြပာတာကုိ လူကီးလာေနာက်ေနတယ်၊ 

မယူပါနဲေတာ့ ငေစာရာ၊ ငါမှားပါတယ်။ 

ဟား..ဟား..ဟား။ကဲ စကားေြပာလို 

လည်းေကာင်းတယ်၊   ငါ   ြပန်ဦးမယ် 

ငေစာေရ”

“ဟုတ်ကဲ့ ဦးေလးေရ။”

ဤေလာကတွင်  မိန်းမ မရှိေသာ 

ေယာကျ်ား     မတင့်တယ်ဘူးေပေလာ့။

ေတာေတွးေတာင်ေတွးှင် ့       ကိုေစာ 

တစ် ေယာက် တုိက်ပါများေသာ ေကျာက်ုပ် 

ကဲ့သို နဲချင်လာေလပီြဖစ်သည်။

အခန်း(၂)

“ဟဲ့....ချစ်စုမ”

“ည်း...  ဟိုဘက်ရာကေကာင်နဲ  

ြပတ်သွားပီဆို။”

လယ်ထဲတွင် ှမ်းေပါင်းထုိးေနေသာ 

အပျိတစ်သိုက် ဇာတ်လမ်းစကေလပီ။ 

ရာထဲတွင်       အပ်ေပျာက်တာကစ၍ 

ဘယ်သူကေတာ့ ဘာတဲ့  အစရှိသြဖင့် 

စုံစီနဖာရာထဲရှ ိ   သတင်းအစုံ၊   ညက 

ကည့်ခ့ဲေသာဇာတ်ကားမကျန် ထိုေနရာ 

တွင်   သိိုင်ေလသည်။   လက်လည်း 

အလပ်ုလပ်ု၊ ပါးစပ်လည်း အလပ်ုလပ်ုက 

၏။

“ချစ်စုမ သူေြပာတာဟုတ်လားဟ”

“ေအး”

ချစ်စုမက စိတ်မရှည်သြဖင့် ခပ်ြပတ် 

ြပတ် အေြဖေပးလိုက်သည်။

“ည်းမလဲ ဘယ်လိုြဖစ်တာလဲေအ၊ 

ေကာင်ေလးက ခပ်ေချာေချာ၊ ဥစ ာေပါ 

ေလးကို”

အြပစ်တင်ေသာေလသံမျိးကုိ  ချစ်စု 

မကိက်။ သူအတွက်ေတာ့ တစ်ေယာက် 

မေကာင်းလျင ်    ေနာက်တစ်ေယာက်။ 

လုပ်လက်စအလုပ ်ခဏနားရင်း ြပန်ရန် 

ေတွလိုက်သည်။

“ဟဲ့   ငါ့ဘာသာ   တွဲချင်တွဲမယ်၊ 

ြပတ်ချင်ြပတ်မယ် ည်းနဲဘာဆုိင်လုိလဲ။ 

အ့ဲေလာက်ြဖစ်ေနရင် နင်ယလူိက်ုပါလ့ား”

“ေအးေပါ့ တိုက နင့်ေလာက်မလှလို 

ေဟ့၊ သိပီလား”

ေြပာမည်ဆိုလည်း ေြပာေလာက်ပါ 

ေပသည်။ ချစ်စုက ရာတွင် ကွမ်းေတာင ်

ကိုင်၊    မျက်ှာဝိုင်းဝိုင်း   ှာတံေပ ေပ ၊ 

အသားြဖြဖေလးှင် ့  ခ ာကိုယ်အချိး 

အစား ေြပြပစ်လှသည်။ ထိုြပင် ချစ်စမု၏ 

မျက်လုံးကေလးများသည်   အလွန်လှ 

သည်ဟု လူတုိင်းေြပာကသည်။ ဤဂုဏ်ပုဒ် 

များ  ေကာင် ့   ပိုးပန်းသူများလှသည်မှာ 

အဆန်းဟုတ်မည်မထင်။    ရာထဲတွင ်

သာမက   အနီးအနားရာများအထိ ချစ်စု 

၏ အလှသတင်းမှာ   ေကျာ်ေစာလှသည်။ 

လှသေလာက် ရည်းစားလည်း များလှ 

သည်။ သူအတွက် ရည်းစားထားရသည်မှာ 

ထမင်းစား၊   ေရေသာက်       အလပ်ုကဲသ့ို 

ြဖစ်သည်။

“ဟဲ ့ဒါနဲ  ည်းတို သူကီးသမီးေလးနဲ  

လူပျိကီးအေကာင်း     ကားပီးပီလား 

ေတာ့”

“ဟုတ်လား ဘာများလဲ လုပ်စမ်းပါ 

ဦး  မိပုရဲ။   ဒါမျိးဆို ပိုစိတ်ဝင်စားတယ ်

ေတာ်ေရ။”   မိပုဆိုသူက  မျက်ှာအမူ 

အရာ         ဟန်ပန်အြပည့်ှင့်ဆက်၍ 

“ဟိုေနက   ကိုေစာကို  သူကီးတိုအိမ်က 

ထမင်းဖိတ်ေက းတယ်ေလ၊    ည်းတို 

သိတယ်မိုလား”

“သိပါ့ေတာ် ကျပ်တုိေတာင် ထူးတယ် 

လိုေတွးေနတာ၊ အဒဲေီနက ဘာများြဖစ်လို 

လဲေတာ့၊ ဆက်ပါအုံး မိပုရဲ”

“ေအး...သူကီးတိုလင်မယားက သူ  

သမီးေလးနဲ      ေနရာချထားေပးချင်လို 

ေခ နားေဖာက်တာတဲ့ ေတာ်ေရ။”

“ဟယ်.....အဲေတာ့  ကိုေစာကီးက 

လက်ခံလုိက်လားေတာ့။” အားလံုးေမးခွန်း 

က တညီတညာ ထွက်လာသည်။ မပုက 

မျက်ှာ ံမဲ့၍...

“ထုံးစံအတိုင်းေပါ့ေအ”

“ဟာ.....” အားလံုးသက်ြပင်းကုိယ်စီ 

ှင့်     ဇာတ်လမ်းေကာင်းခန်းေရာက်မ ှ

မီးပျက်ေလသည်။

“ကကဲ ဲတိုလပူျိကီးက ဘယ်ေတာမှ့ 

စံွမှာမဟုတ်ဘူး၊ ကုိယ့်အလုပ်ကုိ ဆက်လုပ် 

ကေဟ”့

တလ ပ်လ ပ်ှင့် ေနပြူပင်ေအာက်တွင် 

အလုပ်သမေလးများ   ေပါင်းေပါက်ေန 

သည်မှာ ငုံလိုက်ေမာ့လိုက်ှင့် ယိမ်းက 

ေနသေယာင်။

“ညေနကျ  ည်းေရခပ်လာမှာလား 

ချစ်စုမ”

“လာမှာ မမ၊ ေစာင့်ဦးေနာ်၊ မေစာင့် 

ရင်ေတာ့ ချစ်စု စိတ်ဆိုးလိုက်မှာ”

“အမေလး.....  စိတ်ေတာ့မဆိုးပါနဲ

ေစာင့်ဆိုေစာင့်ပါ့မယ်။”

“ဒါမှ တိုမမ”

ကေလးက့ဲသုိ ခ ဲဲွဆုိးတတ်သည်မှာ 

ချစ်စု၏ က မ်းကျင်မ တစ်ခုပင်။ သီချင်း 

တေအးေအးှင့် လုံေမများ၏ ရာအြပန် 

ေတာလမ်းတစ်ေလ ာက်   ဖုန်လုံးများ 

တလိမ့်လိမ့်      တက်ေနပါေတာ့သည်။ 

လွမ်းေမာစရာ    အညာ ခင်းတစ်ခုပင် 

ြဖစ်သည်။

အခန်း(၃)

 ပင်လှရာတစ်ရာလုံး ပွက်ေလာိုက ်

သွားေစသည့် သတင်းတစ်ခု ေပ ထွက် 

လာေလသည်။ ကားရသအူေပါင်း ပါးစပ် 

အေဟာင်းသားှင့်။    တချိက    မယုံ 

တစ်ဝက် ယုံတစ်ဝက်ှင့်။    တချိဆို 

အကမ်းေရေသာက်ရင်း    တီးလိုတီး။ 

မည်ကဲသ့ို သတင်းမျိးပါလမ့်ိ။ သတင်းမှာ 

လူပျိကီးကိုေစာှင့် ချစ်စုတို  လက်ထပ် 

ကေတာ့မည်ဟူ၍ြဖစ်သည်။  လူပျိကီး 

ကေံကာင်းတယ်၊ လပူျိကီးသနားစရာပါ၊ 

ေကာင်မေလးက အရမ်း ပ်တာ စသည် 

ြဖင့်  လူတိုင်းပါးစပ်ဖျားတွင ်မရပ်မနား 

ေရပန်းစားေနသည်။

“ကုိကုိ...   ချစ်စုကုိ   တကယ်ေရာ 

ချစ်လား”

ခ ဲခ ဲဲွဲွှင့် ရင်ခွင်ထဲအတင်းတုိးဝင် 

လာေသာ    ချစ်သူ   ပူပူေွးေွးေလးကိ ု

ကည့်ရင်း ကိုေစာရင်ထ ဲဗေလာင်ဆူေန 

သည်။   ကိုကို ဟူေသာ   ေခ သံေလးမှာ 

နားထဲမှ အေကာေပါင်းများစွာ စိမ့်ခနဲ 

ေနေအာင်  သာယာလှသည်။   မြမင်ဘူး 

မူးြမစ်ထင်ေလပီ။

“ချစ်...ချစ်...ချစ်တာေပါ့ ချစ်စုရဲ”

အေရးထဲမှ   စကားများလာထစ်ေန 

ေလပီ။   တစ်ခါမှ   ချနိ်းမေတွဘူးသည် ့

လူပျိကီးဒုက  ေတွးကည့်ပါေတာ့။

“ကိုကိုက  ချစ်တယ်သာေြပာတယ ်

ချနိ်းေတွဖိုေတာင် ချစ်စုက ချနိ်းရတယ်၊ 

ဟင်း....ဘာလဲ ကုိကုိက ချစ်စုက စချစ်တယ် 

ဆိုပီး အထင်ေသးတာလား”

“မ...မ...မဟုတ်ပါဘူး.....ချ...ချ..” 

“ကဲကွာ... ေြဖာင်း .. ထစ်ချင်အုံး”

ရင်ေတွအခုန်လွန်ပီး    စကားေတွ 

ထစ်ေနလို     ကိုယ့်ပါးကိုယ်တီးေနရတဲ ့

လူပျိကီးအြဖစ်။

“မဟတ်ုပါဘူး ချစ်စရုယ်၊ ကိကုိ ုချစ်စ ု

ကို ချစ်ပါတယ်။ ချနိ်းေတွဖို မအားေသး 

လိုပါေနာ်...ေနာ်လို”

လူပျိကီးေချာ့ေလ အမူပိုြပေလြဖစ ်

သည်။

ချစ်သူှစ်ဦး၏        ကည်ူးမ များ 

ပတ်ဝန်းကျင်သုိ ကူးစက်သွားေလသည်။ 

ြမင်ြမင်သမ  ကိုေစာအဖိုေတာ့ ကည်ူး 

စရာများပင်ြဖစ်သည်။ ချစ်သူကေလးှင့် 

ဘဝတစ်ခု  ထူေထာင်ရမည်ကိုေတွးရင်း 

ကိုေစာ   ပို၍ေပျာ်ေနမိသည်။  သစ်ရက် 

ကေလးများလ ပ်သည်ပင် ချစ်သူ၏အသံ 

ေလလား   ထင်မိပါေတာ့သည်။        ဪ 

လူပျိကီးအချစ် အြမစ်ခိုင်ေလပီ။

အခန်း(၄)

“ဘယ်လိ ုချစ်ရဲ၊ ရန်ကန်ု အလပ်ုသွား 

လုပ်ဦးမယ် ဟုတ်လား။ မဂ  လာေဆာင်ဖုိ 

ေလးလေလာက်ပ ဲလိုေတာ့တယ်ေလ။”

ကိုေစာ၏အသံများ    ေကကွဲမ ှင့် 

ေရာေထွးေနေလသည်။ ဘယ်လိမု  ချစ်သ ူ

ေလးအား စိတ်မချိုင်ြဖစ်ေနေလသည်။

“ကိုကိုကလည်း   ချစ်က  သုံးလပဲ 

သွားမှာ၊ အ့ဲဒါလည်း ကိုကိုနဲ  လက်မထပ် 

ခင် ေနာက်ဆုံးအလည်အပတ်ထွက်တယ် 

လို သေဘာထားေပးပါ ကိုကိုရဲ၊ မဂ  လာ 

ေဆာင်ပီးရင ်  ချစ် ဘယ်မှမသွားဘူးလို 

ကတေိပးပါတယ်။ ေနာ်လို ကိကုိ.ု.. ေနာ်”

ရင်ခွင်ထဲ   အတင်းဝင်ခ ဲေနေသာ 

ချစ်သေူလး၏ အသေံကာင့် ကိေုစာှလုံး 

သားများ   တအိအိအရည်ေပျာ်ကုန်ပီ 

ထင်သည်။ ဒီလိုဆိုေတာ့လည်း ဟုတ်ရှာ 

မှာပါေလ။ ငယ်ရယ်သူေလးပဲကို။ ချစ်သူ 

ေလး၏   အလိုဆ လိုက်ေလျာေပးရန ်

ကိုေစာှလုံးသားများက   အမိန်ေပးေန 

ေလသည်။

“ချစ်...တကယ် သုံးလပဲေနာ်။ ကိုကို 

လွမ်းေနမှာ။    ချစ်က  အလွန်သွားချင် 

ေနလိုသာ။”   လမင်းကဲ့သို     ြဖေဖွး 

ချစ်စရာေကာင်းေနေသာ ချစ်သူမျက်ှာ 

ေလးအား   ကိုေစာ တဝကီးကည့်ေနမ ိ

သည်။

“အင်းပါ ကိကုိရုဲ။ စတ်ိချပါ။ ကိကုိုဆ ီ

ချစ်ကြပန်လာမှာပဲကုိ၊ ုပ်ကီးက မဲ့မေန 

နဲ ။ ပံး ပံးေန။ ဟီး...ဟီး”

အတတ်ိင်ုဆုံး မချ ပိံးေလးပံးြပရင်း

“ချစ် ရာထိပ်မှာ ညေနတိုင်း ချစ်ြပန် 

မလာမချင်း ကိုယ်ေစာင့်ေနမယ်ေနာ်။”

“အင်းပါ ကိကုိရုဲ။ အဒဲါေကာင့် ကိကုို 

ကို ချစ်က အများကီးချစ်တာ။”

“ကပဲါ ချစ် ဘယ်ေနသွားမှာလ၊ဲ ကိကုိ ု

ကားဂိတ်လိုက်ပိုမယ်ေလ။”

“မနက်ြဖန်ညေနသွားမှာ ကိုကို။”

ရင်ထဲမှာ တိုး၍သာ ဖက်ထားချင်ပါ 

ဘိ။ မင်းမရှိတဲ့ေနရက်ေတ ွ   စိတ်ကူးနဲ  

ေတာင် ေရတွက်လုိမရဘူးချစ်ရယ်။ ကုိေစာ 

ရင်ထဲ    ေသာကမီးများ    တေြမ့ေြမ ့

ေလာင်ေနေလပီ။ တစ်စတစ်စ လက်ြပရင်း 

ကျန်ေနခဲ့ေလပီ။    ထွက်ခွာသွားေသာ 

အေဝးေြပးကားကီးေပ မှ ခုန်ထွက်လာ 

ေသာ ချစ်သူကုိယ်သင်းရနံ တချိတစ်ဝက် 

အား ကိေုစာရင်ထ ဲဖမ်းဆပ်ုထားမသိည်။ 

ဪ...လွမ်းရေပါ့ချစ်ေရ၊   ပါးြပင်ေပ  

စီးကျလာေသာ မျက်ရည်စများအား မသုတ် 

ရက်ပါ။ ဒါ အလွမ်းသက်ေသေတွေလ။

အခန်း(၅)

“ေဟးလားကွယ်ေမာင်တုိ...ေဟးလား 

ကွယ်ေမာင်တို တူးစမိုးရယ် ေသာေသာည၊ံ 

ဪ...ဝမ်းစမိုး ဝမ်းစမိုး...ဟား...ဟား...

ဟား

ချစ်ေရ...ချစ်ေရ ေနာက်မေခ ေတာ့ 

ဘူး....အီးဟီးဟီး..  ဟိုမှာ   လာပီကွ၊ 

ြပန်လာပီက ွေဝးေဟးေဟး...”

“ဟဲ ့အူး၊ ဪ... အေရးထမှဲ သမူျား 

အိတ် လာဆွဲေနေသးတယ်၊ ငါိုက်လိုက် 

ရ။”

ပင်လှရာထိပ်     ရာဦးေစတီနားတွင် 

ေရာက်လာသမ လအူားလုံး၏ ခရီးေဆာင် 

အတ်ိများအား လိက်ုလေုနေသာ စတ်ုပျက် 

ညစ်ေထးေနေသာ အဝတ်အစားများှင် ့

အူးတစ်ေယာက်။ ငိုလိုက်၊ ရီလိုက်ှင့် 

ေနမအိပ်၊ ညမအိပ် တစ်စုံတစ်ေယာက ်

အား ေစာင့်ေမ ာ်ေနဟန်တူသည်။

လွန်ခဲ့ေသာ ငါးှစ်ခန်က....

“မမ တကယ်ပဲေြပာတာလား”

“က န်မကို   ကိုေစာက  ြပန်ချစ်ရင်၊ 

တကယ်ပဲ ေငွဆယ်သိန်းေပးမှာလား။”

ညေနေရခပ်ဆင်းချနိ် ေရတွင်းအနီး 

သူကီးသမီး   သီတာချမ်းြမှင် ့   ချစ်စု 

အေချအတင် စကားေြပာေနကသည်။

“ေအး...ေပးမယ်။  တကယ်ချစ်ပီး 

ယူမသွားနဲေနာ်။ သူအသဲကွဲုံပ”ဲ

“ဟား...ဟား ချစ်စုတုိက ဒါမျိးေတာ့ 

ေအးေဆး၊ မမသာ ပိက်ုဆေံပးဖိုြပင်ထား။”

“ငါ့လိုလူကိုြငင်းရေအာင ်     ဒင်းက 

ဘာမိုလိုလ၊ဲ သတီာအ့ေကာင်း သရိမယ်” 

အ့ံကုိတင်းတင်းကိတ်ရင်း  သီတာ  မ့ဲ ပံး 

ပံးလုိက်သည်။ ကုိေစာကုိ သေဘာကျ၍ 

မိဘများအား       နားေဖာက်ခိုင်းစ်က 

ကိုေစာေြပာေသာ စကားသံများ သီတာ့ 

နားထဲ        ြပန်လည်ကားေယာင်လာ 

သည်။

“အားေတာ့နာပါတယ် သူကီးရယ်၊ 

က န်ေတာ်က သတီာက့ိ ုငယ်ငယ်ကတည်း 

က ညီမေလးလိုပ ဲချစ်တာပါ။”

ရက်၊ လ၊ ှစ်များ အလီလီေြပာင်း 

ေသာ်လည်း ပင်လှရာထပ်ိ ရာဦးေစတနီား 

တွင် ခရီးေဆာင်အိတ်များ လိုက်လုဆွဲ 

တတ်ေသာ အူးတစ်ေယာက်ကုိ ယခုတုိင် 

ေတွြမင်ိုင်သည်။ ထိုသူမှာေတာ့......



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊  ၂၀၂၂

(တနဂ  ေွေန )

ေဆာင်းပါး

ေတာင်းမှာအကွပ် လမှူာအဝတ်    ဆိသုည့် 

အတုိင်း ဝတ်စားဆင်ယင်မ တွင်  အေရးကီးလှ 

ပါသည်။   စနစ်တကျေသသပ်စွာ   ဝတ်ဆင်မ  

ဓေလ့မှ      အရာရာတွင်စည်းကမ်းရှိေသာ   

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများကိ ုရရိှေစပါသည်။ 

ေတာင်းတွင်အကွပ်သည် “ ေတာင့်တင်းခိင်ုမာ 

လှပမ ”ကိ ုြဖစ်ေစပါသည်။ ထိုအတူ လတူိုတွင် 

အဝတ်သည် “ စည်းကမ်းရှြိခင်း၊ မရှြိခင်း ” 

ကို ြဖစ်ေပ ေစပါသည်

ေခတ်ေရစီးေကာင်းလား ေြမာင်းပုပ်ေရစီးေကာင်းလား

က ု်ပ်တိုလသူားများ အသက်ရှင်ေနထိင်ုိင်ုေရး 

အတွက်   စားဝတ်ေနေရးသည ်  အေရးကီးေသာ 

အခန်းက  မှ ပါဝင်လျက်ရိှေပသည်။ ထိုြပင် လသူား 

တုိသည် အဆင့်ြမင့်ေသာ လူမ ဆက်ဆံေရးပုဂ ိလ်များ 

ြဖစ်သည်။ လူမ အသိုင်းအဝိုင်းှင် ့ ထိေတွဆက်ဆံ 

လာရေသာအခါ     မိမိ၏ဝတ်စားဆင်ယင်မ သည် 

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် လိက်ုေလျာညေီထမွ ရိှေစရန် လိအုပ် 

ပါသည်။ မိမိတို၏  အသက်အရယ်၊  ဂုဏ်သိက ာ၊ 

ေနရာေဒသတိုအြပင် အေြခအေနှင့် အချန်ိအခါအရ 

ဝတ်ဆင်တတ်ရန်လိုေပသည်။

လူမ နယ်ပယ်တွင်  “ေတာင်းမှာအကွပ ်လူမှာ 

အဝတ်”ဟူ၍ ဆုိုိးစကားလည်း ရိှေပသည်။ အကွပ် 

မရိှေသာေတာင်းတွင် ီှးစများမှာ ထုိးထုိးေထာင်ေထာင် 

ထွက်ေနမည်ြဖစ်သည်။      သပ်ရပ်မ မရိှသည့်အြပင် 

ကာရှည်ခိင်ုခံမ့ည်လည်းမဟတ်ုေပ။ အကွပ်မရိှြခင်း 

သည် အထန်ိးအသမ်ိးမရိှြခင်းသေဘာကိ ုေဆာင်ေပ 

သည်။   လူတိုသည်လည်း   မိမိလူမျိး၏ဝတ်စုံကိ ု

ေနရာေဒသ၊  အချန်ိကာလအလိက်ု  ဝတ်ဆင်တတ်ဖို 

လုိပါသည်။ ထုိသုိမဟုတ်ဘဲ ကပုိကုိ၊ ဖုိဖရဲ ဝတ်ဆင် 

ပါက  မိမိလူမျိး၏ ဂုဏ်သိက ာ  အဆင့်အတန်းကို 

ထခိိက်ုေစပါသည်။ ထိုြပင် သတူစ်ပါး၏ အထင်အြမင် 

ေသးြခင်းကိုလည်း ခံရတတ်ပါသည်။

အဝတ်အစားဝတ်ဆင်ြခင်းမှာ  အရှက်တရားကိ ု

လုံ ခံေစရန်၊  ရာသီဥတုဒဏ်ကိုခံိုင်၍  အပူအေအး 

မ တေစရန်၊ မမိလိမူျိး၏ ဝေိသသဂဏ်ုကိ ုေဖာ်ေဆာင် 

ိင်ုေစရန်တိုေကာင့် ြဖစ်သည်။ အဝတ်အစား ဝတ်ဆင် 

သည်ဆိုရာတွင်လည်း   မိမိအရယ်၊  ဂုဏ်သိက ာ 

အဆင့်အတန်းှင့်   လိုက်ေလျာညီေထ ွ   ရှိသင့်က 

ေပသည်။   ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ ်   လူတစ်ဦးက 

ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်အရယ် ဝတ်ဆင်သက့ဲသုိ ဝတ်ဆင် 

ထားလ င် လူရယ်ဖွယ် ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ ထုိအတူပင် 

ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်အရယ်လူတစ်ဦးက ဆယ်ေကျာ် 

သက်အရယ်  ဝတ်ဆင်သကဲ့သို  ဝတ်ဆင်ြပန်ပါက 

လအူများကဲရ့ဲဖွယ် ြဖစ်ေပေတာမ့ည်။ ထိုြပင် မဂ  လာ 

ပဲွသိုသွားေသာ အဝတ်အစားမျိးှင့် အနိ  ာုကံစိ များ 

ကို  သွားမည်ဆိုလ င်  မသင့်ေတာ်ေပ။  ထိုေကာင် ့

ကာလ၊ ေဒသ၊ အေြခအေနကုိလုိက်၍ ဝတ်ဆင်သင့် 

ေပသည်။

ြမန်မာလူမျိးတုိသည် ယ်ေကျးမ အစ်အလာ 

ကီးမားေသာလမူျိးြဖစ်ေပသည်။ ထိုေကာင့် ဝတ်စား 

ဆင်ယင်ပုံ  ဓေလ့များမှာလည်း  ကိုယ်ပိုင်ဟန်ြဖင် ့

ရပ်တည်ေနပါသည်။ ကမ ာေပ ရှိ လူမျိးများထဲတွင ်

ြမန်မာတို၏ဝတ်ဆင်ပုံမှာ      ထူးြခားေနုံသာမက 

ြမန်မာတုိကုိ ယ်ေကျးသိမ်ေမွသူများအြဖစ် မှတ်တမ်း 

ဝင်ေနပါသည်။ ရှပ်အက   ျ၊ီ ေကာ်လာအက   ျလီက်ရှည် 

ှင့်  တိုက်ပုံအက   ျတီိုမှာ  ြမန်မာအမျိးသားဝတ်စုံ 

ြဖစ်သည်။ ေယာထဘီှင့်  ရင်ေစ့အက   ျလီက်ရှည်၊ 

ရင်ဖုံးအက   ျတီိုမှာ    ြမန်မာအမျိးသမီးဝတ်စုံပင ်

ြဖစ်သည်။

ေတာင်းမှာအကွပ ်   လူမှာအဝတ်    ဆိုသည့် 

အတိုင်း   ဝတ်စားဆင်ယင်မ တွင်   အေရးကီးလှပါ 

သည်။  စနစ်တကျေသသပ်စွာ  ဝတ်ဆင်မ ဓေလ့မှ 

အရာရာတွင်  စည်းကမ်းရှိေသာ   အေလ့အကျင့် 

ေကာင်းများကို ရရှိေစပါသည်။ ေတာင်းတွင်အကွပ် 

သည် “ ေတာင့်တင်းခိင်ုမာ လှပမ  ” ကိ ုြဖစ်ေစပါသည်။ 

ထိုအတ ူလူတုိတွင်အဝတ်သည် “ စည်းကမ်းရိှြခင်း၊ 

မရှိြခင်း ” ကို ြဖစ်ေပ ေစပါသည်။

ြမန်မာလူမျိးတုိ၏ ုိးရာဝတ်စားဆင်ယင်မ ှင့် 

ဆန်ကျင်ေသာ သပ်ုပျက်ဝတ်စားဆင်ယင်မ များကိ ု

ေရှာင်က်ရပါမည်။ ယေနကာလတွင် ဆက်သွယ်ေရး 

နည်းပညာများေကာင့် ိင်ုငအံချင်းချင်း ဆက်သွယ် 

ရာတွင် ပိ၍ုလွယ်ကလူာပါသည်။ တုိင်းတစ်ပါးတုိ၏ 

အဝတ်အစားယ်ေကျးမ များသည်  ပ်ုရှင်၊  ဂတီတိုမှ 

တစ်ဆင့် ြမန်မာလူငယ်များထံသုိ ထုိးေဖာက်ဝင်ေရာက် 

လာေနပီြဖစ်သည်။ လူငယ်လူရယ်တိုသည ်အသစ် 

အဆန်းကုိြမင်လ င်  အတုယူချင်ကသည်။   စကတ် 

အတို၊   ေဘာင်းဘီအတို၊   ေဘာင်းဘီအစုတ်အပဲ၊ 

စကတ်အပဲ၊ ရင်ဟိုက်အက   ျ ီစသည်တိုကို  အဆန်း 

ထွင်၍ ဝတ်ဆင်လာကသည်။ ယေနေခတ်အခါတွင် 

မလုံတလုံအဝတ်အစားှင် ့    မိန်းမပျိေလးများကိ ု

စတ်ိမချမ်းေြမစ့ရာ  ေတွြမင်ေနရေပသည်။ ထိမုန်ိးမ 

ပျိေလးများကုိ ြမင်သူတုိင်းက ကည့်တတ်ကေသာ် 

လည်း  အထင်ကီးသည့်အကည့်မျိး   မဟုတ်ေပ။ 

သုပ်ပျက်အဝတ်အစားများေကာင့်  မိန်းမပျိ၏ 

ုပျိစင်ကယ်ေသာဂုဏ်ကိ ုကျဆင်းေစပါသည်။

ထိုသိုေြပာဆိုြခင်းေကာင့်  ဝတ်စားဆင်ယင်မ  

တွင် ေခတ်ှင့်အညီ ေြပာင်းလဲဝတ်ဆင်ြခင်း မြပသင့်ဟု 

ဆိုလိုြခင်းမဟုတ်ေပ။   ရာသီဥတု   အချနိ်အခါ 

အလိုက်   ေပါ့ေပါ့ပါးပါး  ဝတ်ဆင်ေနထိုင်ြခင်းကိုမ ူ

ြပသင့်ပါသည်။ တိုးတက်လာေသာ စက်မ လက်မ ှင့် 

နည်းပညာေခတ်တွင်  အချိေသာအဝတ်အစားများကိ ု

ေြပာင်းလဝဲတ်ဆင်သင့်ပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့် အရိှန် 

ြဖင့် လည်ပတ်ေနေသာ စက်ပစ ည်းအလပ်ုုမံျားကား 

တွင် ေတာင်ရှည်ပုဆုိးကုိဝတ်ဆင်ပီး လပ်ုငန်းခွင်ဝင် 

၍ မြဖစ်ပါ။  မိမိလူမျိး၏   ဝတ်စားဆင်ယင်ပုံကိ ု

ေခတ်ှင့်အညီ ဆန်းသစ်လှပေစရန် ြပြပင်ဖန်တီးမ  

ကုိ လက်ခံရေပမည်။ သုိေသာ် တုိင်းတစ်ပါးယ်ေကျးမ  

များကိ ု အပုလံိက်ု၊ အခလဲိက်ု အတယုြူခင်းမျိးကိြုဖင့် 

ေရှာင်က်ကရေပမည်။    ေခတ်ေရစီးေကာင်းကိ ု

အြပစ်မဆိုလိုပါေပ။ သိုေသာ် ေြမာင်းပုပ်ေရစီးမ မျိး 

ကိုြဖင် ့ကာကွယ်တာဆီးကရပါမည်။

တိင်ုးတစ်ပါးမှ သပ်ုပျက်အဝတ်အစားများကိ ု

အတုယူဝတ်ဆင်ပီး ေခတ်ှင့်အည ီ  ရင်ေပါင်တန်း 

သည်ဟ ုဆိြုခင်းမှာ ေခါင်းစ်လှလှေပးပီး အယအူဆ 

မှားေနြခင်းသာြဖစ်သည်။ ပညာရှာေဖွသင်ယူြခင်း၊ 

အလုပ်ကိးစားြခင်း၊  စည်းကမ်းရှိြခင်းတိုကိုသာ 

ေခတ်ှင့်အညီ   ရင်ေပါင်တန်းေအာင်  ကိးစားသင့် 

ကေပသည်။ ြမန်မာေ့ရေြမသဘာဝှင့်  လိက်ုေလျာ 

ညေီထရိှွေသာအချက်များကိသုာ  လက်ခသံင့်ပါသည်။ 

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ှင့်မညီေသာ ဝတ်စားဆင်ယင်မ  

မျိးကို ေရှာင်က်သင့်ပါသည်။ ထိုေကာင် ့ချစ်စရာ 

ြမန်မာ့ိုးရာဝတ်စားဆင်ယင်မ များကိ ုတန်ဖိုးထား 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကြခင်းြဖင့်       ေခတ်ေရစီး 

ေကာင်းှင် ့ေြမာင်းပုပ်ေရစီးေကာင်းများကိ ုခွဲြခား 

သိြမင်ိုင်ကပါေစဟ ု ဆ ြပရင်း   ေရးသားလိုက ်

ပါသည်။       ။

စာေပှင့် လူမျိး

တန်ဖိုးကို ြမင့်တင်ပါ။

ြမန်မာစာ ြမန်မာစကား

ေရးသားကရာ၊

မမှားဖို လိုအပ်တာ

သဒ ါကို မှန်ေအာင်သုံး။

သတ်ပုံေတွ ေသချာစစ်

ကျစ်လျစ်ဖွဲထုံး။

ေရးချယ်ပါ စကားလုံး

သီကုံးလို  အလှဆင်။

ကာရန်ကို အဓိက

သိကဖိုပင်။

သုတ၊ရသ စုံစုံလင်

ေြမာ်ြမင်ကာ စပ်ဆိုေရး။

စာဆိုရှင် ကဝိများကို

ေလးစားရေသး။

ကေလာင်ကို အစ်ေသွး

ကံစည်ေတွး ကာရန်ေဖွ။

စာေပနယ် တစ်ေခတ်ဆန်း

ပွင့်လန်းလိုေဝ။

လူမျိးရဲ ဂုဏ်ကိုေလ

တင့်တယ်ေစ ပိုြမင့်မား။

တိုစာေပ ယ်ေကျးမ ကို

စံြပလိုထား။ ။

         ခင်ွဲမူ (ပုလဲ)

ညေနေစာင်းတဲ့အချနိ်မှာ

ခါးေတာင်းကျိက်လိုသာ

စည်းလုံးညီညာ အားကစား

ဝိုင်းြခင်းခတ်စိုလား။

တစ်ေယာက်အမှား တစ်ေယာက်ကူ

မ တ အေပးအယူ

စိတ်တူကိုယ်တူ မကျတမ်း

လှပအကွက်ဆန်း။

ကျန်းမာရ င်လန်း အေကာေြပ

ရင်းှီးချစ်မိတ်ေဆွ

ိုးရာအေမွ လက်ေဆာင်ှင်း

စ်လာမပျက်ယွင်း။

တိုြမန်မာ့ ဝိုင်းြခင်း။

ေမာင်စိုးေင ွ(ကသစ်ေြမ)

တစ်ရပ်ကွက်လုံး အမ  က်ကင်းစင်

ကိုယ့်ဝန်းကျင် ကိုယ့်ေဒသ။

စုေပါင်းကာ ကူညီြခင်းြဖင့်

သန်ရှင်းလာရ။

အမ  က်တစ်စ ေတွရှိက

ေတွသူက ေကာက်ကာဖယ်၊

လက်မေှးတယ်။

ရှက်ေကာက်မ  မရှိဖွယ်

အသိဝယ် ြမင့်ြမတ်ရင်း။

ကိုယ့်ဝန်းကျင် ကိုယ့်ေဒသ

လှပေစြခင်း။

အိမ် လမ်းေတွ သန်ရှင်းလို

မိတွင်း မိပလည်း သာယာ၊

အမ  က်ကင်းစင် စံြပ ြပလျက်

ေပါင်းစုညီညာ။

ကေလး လူရယ် လူကီးမကျန်ပါ

ကျန်းမာစွာ ဖွံဖိး၊

ိုးကားစွာ ကိးစားကတယ်

ကိုယ့်အားကုိယ်ကိုး။      ။

                ကိေုရ ေတာသား(ဆင်ကူး)

ကွင်းကျယ်ေဝးေဝး မိုးေအးေအး

ေကာက်ပင်လ  င်ထ ြမေရာင်ေြပး၊

ခတ ာြဖေဖွး စိမ်းစိုလန်း

အေမေနတဲ့ရာဝင်လမ်း။

ပံ းရ င်လက်ကမ်း ကိဆိုတာ

ေတာရာေလးရဲ ဓေလ့ပါ၊

ေွးေထွးပျငှာ ဧည့်ခံေက း

ြမန်မာဆန်တဲ့ရာကေလး။

ရပ်ေဝးဧည့်သည် လာရင်ကွယ်

ပစ ည်းအထုပ်ကူပိုးသယ်၊

ေရာက်ဖူးသူရယ် ြပန်တမ်းတ

ချစ်ဖွယ်ေကာင်းတဲ့ရာအလှ။

ြပန်ကမယ်ဆို လက်ေဆာင်ေပး

ေြမပဲထန်းလျက် ှမ်းဆီေမ း၊

ေွးေထွးမ နဲ ေမတ ာပွား

ကျန်းမာပါေစရာသားများ။    ။

သူရေအာင် (ေရ ြပည်သာ)

စံြပထိုက်ေပ တိုစာေပ

ဝိုင်းြခင်း အားကစား

 စံြပရပ်ကွက်

 အေမ့ရာ

ကိုငိမ်းငယ်(က န်းေဒါင့်)



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ေရေကာင်းသတိေပးချက်

၁။ ကွန်ရက်အေထာက်အကူြပဝန်ေဆာင်မ  လုပ်ငန်းလုိင်စင်(အထူး)

ှင့် အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ပင်မဝင်ေပါက်၊ ထွက်ေပါက်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်ခွင့် 

ကုိ ရရိှထားသည့် Campana Mythic Co.,Ltd သည် ြမန်မာ-စင်ကာပူ 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ပင်လယ်ေရေအာက် ဖုိက်ဘာေကဘယ်သွယ်တန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းကုိ  ေရေအာက်ေကဘယ်ချခင်းသည့် သေ  ဘာ CS.Nusantara 

Explorer ြဖင့်  ပင်လယ်ကမ်းြပင်ရိှ ေြမဆုိင်ခဲများ ေသာင်တူးြခင်းလုပ်ငန်း 

(Pre Lay Grapnel Run-PLGR)ကုိ ေဆာင်ရက်သွားမည့်  တည်ေနရာ 

ကုိေဖာ်ြပသည့် Coordinate များြဖစ်ေသာ ၇-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၀၉ ဒီဂရီ ၃၈.၉၄၈ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၅ 

ဒီဂရီ ၄၂.၈၉၇ မိနစ် ၊  ၈-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၁ 

ဒီဂရီ ၅၉.၁၈၆ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၂.၉၅၃ မိနစ်၊ 

၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၂ ဒီဂရီ ၂၇.၇၈၄ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၅၉.၆၇၁ မိနစ်၊ ၁၀-၁၂-၂၀၂၂ ရက် 

ေနတွင်  ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၀၈.၈၄၂ မိနစ် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၁.၅၀၆ မိနစ်၊ ၁၁- ၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် 

၁၄ ဒီဂရီ ၄၆.၁၁၃ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၂၃.၅၁၇ မိနစ်၊ 

၁၂-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၄၆.၁၁၃ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၂၃.၅၁၇ မိနစ်ှင့် ေကဘယ်တပ်ဆင်ြခင်း၏ 

အဓိကလုပ်ငနး်အဆင့် (Main Lay)ကုိ ၁၃-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၄၆.၁၁၃မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၂၃.၅၁၇ မိနစ်၊ ၁၄-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ 

ဒီဂရီ ၄၆.၁၁၃ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၂၃.၅၁၇ မိနစ်၊  

၁၅-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၁၀.၆၀၈ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၉.၈၆၈ မိနစ် ၊ ၁၆-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေန 

တွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၁၀.၆၀၈ မိနစ် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၉.၈၆၈မိနစ် ၊ ၁၇-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် 

၁၄ ဒီဂရီ ၁၀.၄၉၂မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၂၂.၄၇၉ မိနစ်၊ 

၁၈-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင်  ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၁၀.၄၉၂ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ  ၂၂.၄၇၉ မိနစ်၊  ၁၉-၁၂-၂၀၂၂  ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၀၇.၆၅၇ မိနစ် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၂၁.၁၉ မိနစ်၊ ၂၀-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ 

ဒီဂရီ ၀၇.၆၅၇ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆   ဒီဂရီ ၂၁.၁၉ မိနစ်၊  

၂၁-၁၂-၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၀၈.၂၅မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၂၃.၄၈၁ မိနစ် ၊  ၂၂-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၀၈.၂၅ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ 

၂၃.၄၈၁ မိနစ်၊ ၂၃-၁၂-၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ 

၀၆.၆၁၂မိနစ် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၂၀.၆၉၉ မိနစ်၊  ၂၄-၁၂-

၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၀၆.၈၀၅ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၂၃.၇၃၅ မိနစ်၊ ၂၅-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေန 

တွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၀၄.၇၈၉ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၉.၅၆၅ မိနစ် ၊ ၂၆-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် 

၁၄ ဒီဂရီ ၀၄.၂၆၆ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၂၁.၉၃၁ မိနစ်၊ 

၂၇-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၄၅.၂၈၃မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၈.၂၉၈ မိနစ် ၊ ၂၈-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင်  

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၄၅.၀၄၁ မိနစ် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၂၀.၅၂၃ မိနစ်၊ ၂၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ 

ဒီဂရီ ၄၃.၈၀၂ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၇.၉၂၃ မိနစ်၊ 

၃၀-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၄၂.၅၆၆ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၉.၉၀၃ မိနစ်၊    ၃၁-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေန 

တွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ  ၄၂.၆၆၈ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၇.၃၅၁ မိနစ်၊ ၁-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် 

၁၃ ဒီဂရီ ၄၁.၀၅၃ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၉.၀၂၂ မိနစ်၊ 

၂-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၃၉.၇၄၄ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၇.၃၃၉ မိနစ် ၊  ၃-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၃၀.၃၈၅ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၀၉.၅၀၂ မိနစ်၊  ၄-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ 

ဒီဂရီ ၂၉.၆၇၈ မိနစ် ၊အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၁၁.၉၃၈ မိနစ်၊  

၅-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၂၇.၂၄၆ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၈.၈၉၇မိနစ်၊ ၆-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၂၆.၆၀၂မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၁၁.၀၁၉ မိနစ်၊  ၇-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင်  ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ 

ဒီဂရီ ၂၄.၂၄၁ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ်   ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၇.၅၅ မိနစ်၊  

၈-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၂၃.၃၇၃ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၉.၇၅ မိနစ်၊  ၉-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၂၁.၅၀၅ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၀၅.၁၂၃ မိနစ်၊  ၁၀-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ 

ဒီဂရီ ၂၀.၆၁၉ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၇.၆၀၂ မိနစ်၊ 

၁၁-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၁၉.၀၈၈ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၂.၉၇၈ မိနစ်၊  ၁၂-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၁၈.၀၉၇မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၀၅.၀၉၆ မိနစ် ၊  ၁၃-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ 

ဒီဂရီ ၁၇.၁၄၅ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၁.၉၄၂ မိနစ်၊ 

၁၄-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၁၆.၅၀၆ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၄.၁၇၄ မိနစ်၊ ၁၅-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၁၃.၄၅၆ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၀၁.၁၆၂ မိနစ်၊ ၁၆-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ 

ဒီဂရီ ၁၃.၁၁၂ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၃.၅၇၆ မိနစ်၊ 

၁၇-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင်  ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၀၈. ၈၄၂မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ ဒီဂရီ ၀၁.၅၀၆ မိနစ်၊  ၁၈-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနတွင် 

ေြမာက်လတ တွီဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၀၉.၃၁၁ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၀၉၆ 

ဒီဂရီ ၀၃.၇၀၁ မိနစ် တုိအတွင်းတွင် ၂၀၂၂ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလ  ၇ ရက်ေနမှ 

၂၀၂၃ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၈  ရက်ေနအထိ ေဆာင်ရက်သာွးမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

၂။ သုိြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာုိင်ငံေတာ်၏ သီးသန်စီးပွားေရးဇုန်(Myanmar 

Exclusive Economic Zone)အတွင်း  ၇-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနမှ ၁၂-၁၂-

၂၀၂၂ ရက်ေနအထိ Pre Lay Grapnel Run(PLGR) လုပ်ငန်းကုိလည်း 

ေကာင်း၊ ၁၃-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနမှ ၁၈-၁-၂၀၂၃ ရက်ေနအထိ Main Lay 

ေကဘယ်တပ်ဆင်ြခင်း၏   အဓိကလုပ်ငန်းအဆင့်ကုိလည်းေကာင်း 

ပင်လယ်ေရေအာက်ဖုိက်ဘာေကဘယ်သွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ  

ရက်အလုိက်ယှ်တဲွ ေဖာ်ြပပါ Coordinate ှစ်ခုအား ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက် 

မည့် လမး်ေကာငး်တစ်ေလ ာက်လုပ်ငနး်ေဆာင်ရက်ေနစ ်ကာလ 

အတွင်း လုပ်ငန်းများေှာင့်ေှးကန်ကာမ မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် 

အထက်ေဖာ်ြပပါတည်ေနရာများမှ  ၅၀၀ မီတာပတ်လည်အတွင်းအား 

ေရေကာင်းသတိေပးချက် (Notice to Mariners) ထုတ်ြပန်ေကညာ 

ထားပါ၍ သေ  ဘာကီးငယ်များ၊ ကုန်တင်စက်ေလှများ၊ ငါးဖမ်းသေ  ဘာများ၊ 

စက်တပ် သမ န်များြဖတ်သန်းသွားလာြခင်း၊ ေကျာက်ချရပ်နားထားြခင်း၊ 

ငါးဖမး်ဆီးြခငး်ှင့် ငါးဖမး်ကိရိယာများ ချထားြခငး်မြပလုပ်ကရန ်

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ကေလာမိနယ် နန်းအွမ်ေကျးရာ၌ အိမ်တိုင်ရာေရာက်ေရမီတာ 

တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း ရာ န်းြပည့်ပီးစီးမ  စစ်ေဆး
ကေလာ ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

 ရှမး်ြပည်နယ်(ေတာင်ပုိငး်)

ကေလာမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၂-၂၀၂၃  ဘ  ာှစ်တွင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 

ခ့ဲသည့် ြမငး်မထိေကျးရာအုပ်စု 

နနး်အွမ်ေကျးရာ၌ အိမ်တုိင်ရာ 

ေရာက်  ေရမီတာတပ်ဆင်ြခငး် 

လုပ်ငန်း ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရက် 

ပီးစီးမ  အေြခအေနများကုိ ယေန 

နံနက်ပုိင်းတွင် တာဝန်ရိှသူများက 

ကွငး်ဆငး်   စစ်ေဆးခ့ဲေကာငး် 

သိရသည်။

ကွငး်ဆငး်   စစ်ေဆးရာတွင ်

ရှမး်ြပည်နယ်   (ေတာင်ပုိငး်) 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းှင့် တာဝန်ရိှသူ 

များသည်  နန်းအွမ်ေကျးရာတွင် 

ေကျးလက်ေရ  ရရှိေရးအတွက ်

အရှည်ေပ ၉၂၀၀ ရိှ အိမ်တုိင်ရာ 

ေရာက်    ေရမီတာတပ်ဆင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ှင့် 

ေရမီတာတပ်ဆင် အသံုးြပေနမ  

အေြခအေနများကုိ    ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။    

အဆုိပါ ေကျးလက်ေရရရိှေရး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင်  

ယခုအခါ    လုပ်ငန်းများအားလံုး 

ရာ နး်ြပည့် ေဆာင်ရက်ပီးစီးပီ 

ြဖစ်ရာ ေကျးရာရိှ အကျိးြပအိမ်ေြခ 

၁၁၆ အိမ်၊ လူဦးေရ ၅၆၅ ဦး 

အတွက်    အိမ်တုိင်ရာေရာက ်

သန်ရှင်းေသာ ေသာက်ေရ၊ သံုးေရ 

များ  ဖူလံုစွာရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                              ၂၂၂ 

မလ  င်မိ မိမစည်ပင်သာယာေဈးအတွင်း 

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးေဆာင်ရက်

မလ  င်  ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး   မလ  င် 

မိနယ်၌     မီးြငိမး်သတ်နညး် 

လက်ေတွ    သုပ်ြပသြခင်းကုိ 

ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်က မိမစည်ပင် 

သာယာေဈးအတွငး်၌  ကျငး်ပ 

ေကာင်း သိရသည်။

ဦးစွာ     မိမစည်ပင်သာယာ 

ေဈး အလယ်ဗဟုိ၌ မိနယ် မီးသတ် 

စခနး်မှ  လက်ေထာက်ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်ဇင်လင်းက မီးသတ်ေဆး 

ဘူးသံုးစွဲနညး်ှင့်   ထားသုိသိမး် 

ဆညး်ရမည့်    နညး်လမး်များ 

အေကာငး်ကုိ    ရှငး်လငး်ေြပာ 

ကားခ့ဲသည်။

ထုိေနာက် မိနယ်မီးသတ်တပ် 

ဖဲွစခန်းမှ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးေဇယျာေအာင်ှင့်  သေ မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင်များက  မီးြငိမး်သတ ်

ယာ်ြဖင့် 3D Nozzle ကုိအသံုးြပ၍ 

ေဈး   အေဆာက်အအံုများကုိ  

လက်ေတွ    မီးြငိမး်သတ်နညး် 

သုပ်ြပ ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ထုိေနာက် တာဝန်ရှိသူများက  

မိမစည်ပင်သာယာေဈးအတွင်း

ထားရှိသည့် မီးသတ်ေရေလှာင ်

ကန်များ ေရြဖည့်ထားရိှမ ၊ မီးသတ် 

ေဆးဘူး၊ မီးချတိ်၊ မီးကတ်၊ သဲ၊ 

ေလှကား စသည့် မီးြငမ်ိးသတ်ေရး 

အေထာက်အကူြပ  ပစ ညး်များ 

ထားရိှမ အေြခအေနများကုိ လုိက်လံ 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လုိအပ်သည် 

များ ြဖည့်စွက်မှာကားခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။ 

မလ  င်   မိမစည်ပင်သာယာ 

ေဈးသည် စားေသာက်တန်းများ၊ 

ကုန်စိမ်းတန်း၊သစ်သီးတန်း၊ သားငါး 

ဆုိင်ခန်းများ၊ အဝတ်အထည်ဆုိင် 

များ၊ လူသံုးကုန်ပစ ည်း အမျိးမျိး 

အေရာင်းဆုိင်များ စသည့် ေဈးဆုိင် 

ခနး်ေပါငး် ၈၂၈  ခနး်ေကျာ်ြဖင့် 

ဥပုသ်ေနမှအပ   ေနစ်ဖွင့်လှစ် 

ေရာင်းချလျက်ရိှပီး   မိေပ ှင့် 

ေကျးရာများမှ အားထားမီှခုိေနရ 

သည့် ေဈးကီးတစ်ခု ြဖစ်သည်။ 

၀၅၀

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများအ ရာယ် 

တားဆီးကာကွယ်ေရးေဟာေြပာပွဲ ပန်းေတာင်းမိအထက၌ ကျင်းပ

ပန်းေတာင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ပန်းေတာင်းမိ အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း အစည်းအေဝးခန်းမ၌ မူးယစ် 

ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကုိေြပာငး်လဲေစေသာေဆးဝါးများ 

အ ရာယ်  တားဆီးကာကွယ်ေရးေဟာေြပာပွဲကုိ 

ဒီဇင်ဘာ ၉ရက် နံနက် ၉ နာရီက ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    

ဦးေအာင်သူရက အဖွင့်အမာှစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွမှး ရဲမှးသန်းလွင်က မူးယစ်ေဆးဝါး 

များ ေပ ေပါက်လာပံုှင့်  ဆုိးကျိးများကုိ ပုိဂျက်တာ 

ြဖင့် အေသးစိတ်ရှငး်လငး်ေြပာကားပီး   မိနယ် 

ဥပေဒအရာရိှ ဦးခင်ေမာင်ေထွးက ြပစ်မ ၊  ြပစ်ဒဏ် 

ဥပေဒေကာင်းရာများကုိ ရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ ဥက   က 

ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်း 

ဘူးများှင့် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနက 

လက်သန်ေဆးဘူးများကုိ ေကျာင်းသား    ေကျာင်းသူ 

များအတွက်လှဒါန်းရာ   ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးက

လက်ခံရယူခ့ဲေကာင်း သိရသည်။     

ေအာင်ြမင့်(ပန်းေတာင်း)



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

မိုးညင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ကချင်ြပည်နယ် မိုးညင်းခိုင် မိုးညင်းမိနယ် 

အငး်ေတာ်ကီးအုိင်တွင် ေတွရှိရသည့် ေဒသရငး် 

ငါးမျိးစိတ်များအပါအဝင် ငါးမျိးစိတ်ေပါငး် ၉၄ 

မျ ိးေကျာ် ကျက်စားလျက်ရိှေကာင်း အင်းေတာ်ကီး 

ေဘးမဲ့ေတာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံးမ ှသိရသည်။

အင်းေတာ်ကီးအိင်ုသည် အေရှေတာင်အာရှတွင် 

တတိယအကီးဆုံး ကုန်းတွင်းေရချိအိုင်ကီးြဖစ်၍ 

ပထမအကီးဆုံးှင့်    ဒုတိယအကီးဆုံးတိုမှာ 

ကေမ ာဒီးယားိင်ုငရိှံ တန်ုလဆီက်ကန် (Tonle Sap 

Lake) ှင့်  ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံရှိ  လာဂူနာဒီေဗးကန် 

(Lagunade Bay) တိုြဖစ်ကပီး ၎င်းအိင်ုအတွင်းေတွ 

ရှိရသည့် ငါး၊ ပုစွန်၊ ကဏန်း၊ ေယာက်သွား၊ ဖား၊ 

ေမ ှင့် ငှက်မျိးစုံများအပါအဝင် ေရေနသတ ဝါ 

မျိးစုံတို   ေနထိုင်ကျက်စားလျက်ရှ ိေကာင်း  သိရ 

သည်။

အဆိပုါသတ ဝါများအနက်  ငါးများသည် လတူို၏ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းှင့် အာဟာရအတွက ်

သာမက အင်းေတာ်ကီးအိုင်ှင့ ်  ဝန်းကျင်အတွင်း          

ေနထိင်ုကျက်စားလျက်ရိှေသာ ေဆာင်းခိငှုက်မျိးစတ်ိ 

များအပါအဝင် ေဒသငှက်မျိးစိတ်များှင့် ေတာုိင်း 

တိရစ ာန်များအတွက် အေရးပါေသာအစားအစာ 

ြဖစ်ပီး ၎င်းအုိင်းှင့် ဝန်းကျင်ရိှေချာင်းများတွင် ေဒသရင်း 

ငါးမျိးစိတ်များအပါအဝင် ငါးမျိးစိတ်ေပါင်း ၉၄ 

မျိးေကျာ ် ေနထိုင်ကျက်စားလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။

အင်းေတာ်ကီးအုိင်တွင် အများဆံုးေတွရိှရေသာ 

ငါးမျိးစိတ်များမှာ ငါးေကာင်း၊ ငါးပတ်၊ ငါးခုံးမ၊ 

ငါးဖယ်၊ တလီားဗီးယား၊ ငါးလဘ၊ိ ငါးစင်ိင်ုး၊ ငါးစင် 

စပ်၊ ငါးေဒါင်းဇင်း၊ ငါးေြပမ၊ ငါးခ၊ူ ငါးရံှင့ ်ငါးြမစ်ချင်း 

စသည်တုိြဖစ်ကပီး ရှားပါးငါးမျိးစတ်ိများြဖစ်သည့ ်

မိေကျာင်းသွားကားထုိးတံငါးမျိးစိတ်ှင့် ေရနယား 

ငါးမျိးစိတ်ှစ်မျိးအပါအဝင် သိပ ံေလာက၌ ေနာက် 

ထပ်မျိးစတ်ိသစ် ေြခာက်မျိးကိ ုေဖာ်ထတ်ုမှတ်တမ်း 

တင်ိုင်ခဲ့ပီး သိပ ံေလာကတွင် မှတ်တမ်းတင်ြခင်း 

မရိှေသးေသာ ငါးမျိးစတ်ိများလည်းရိှေကာင်း  သရိ 

သည်။

အင်းေတာ်ကီးအိင်ုပတ်လည်တွင် ေကျးရာအပ်ုစ ု

၁၁ စုှင့ ် ေကျးရာေပါင်း ၃၃ ရာရှိသည့်အနက ်

ေကျးရာ ၁၇ ရာမှ ေဒသခံြပည်သူ ေရလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

ကသူ ၃၀၀ ေကျာ်ရှိပီး ှစ်စ် ဇူလုိင်လှင့် ဩဂုတ် 

လတိုတွင် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ ငါးသန်မျိးစိတ ်

အေကာင်ေရ သုံးသန်ိးေကျာ်ခန် စိက်ုထည့ေ်ပးလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။                         ေရ မိုးညင်း

ေရ ဘို   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေရ ဘိ ု

ေဒသထွက်  ေရ ဘိုေပ ဆန်းစပါး

ှင့်ဆန်အသစ်များ   ေပ ေနပီ 

ြဖစ်ရာ ေစျးကွက်တွင်အေရာင်း

အဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်း   ေရ ဘို             

ေပ ဆန်းအသင်းအုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးေကျာ်ေငွထံမ ှသိရသည်။

“လက်ရှိေစျးကွက်က ပီးခဲ့တဲ့ 

ှစ်ကထွက်တဲ့ ေရ ဘိုေပ ဆန်း 

စပါးအေဟာင်း (ထိပ်စ)ေကာင်းရင် 

တင်း ၁၀၀ ကို   ကျပ် ၂၆ သိန်း 

ေစျးရှိတယ်။   အလတ်စက၂၅ 

သိန်းနဲ  ၂၆ သိန်းကားမှာရိှတယ်။ 

ေရ ဘိေုပ ဆန်း စပါးအသစ် စေပ  

ေနပါပ။ီ လ  င်လ  င် မေပ ေသးဘူး။  

စပါးအသစ်တင်း ၁၀၀ ကို ကျပ် 

၁၆ သန်ိးဝန်းကျင်ေစျးမှာရိှတယ်။ 

စပါးအရည်အေသွးေပ မတူည်ပီး

ေစျး န်းကွာတာေပါ”့ ဟ ုဦးေကျာ် 

ေငွက ေြပာကားသည်။

ေရ ဘိေုပ ဆန်းဆန် အိုးဝင်တစ် 

တင်းခွဲ (၁၀၈ ေပါင်) တစ်အိတ် 

လ င် ကျပ် ၉၄၀၀၀  ေစျးရှိပီး 

အလတ်စ ဆန်တစ်တင်းခဲွ  (၁၀၈ 

ေပါင်)  တစ်အိတ်လ င်   ကျပ် 

၈၅၀၀၀   ဝန်းကျင်တွင်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

“လက်ရိှေစျးကွက်မှာ အေရာင်း 

အဝယ်ကြဖစ်ေနတယ်။      ေပ လာ 

တဲ့အသစ်ကလည်း  စားသုံးသူ 

အများစကု သပ်ိမကိက်ေသးဘူး။ 

မစားကေသးဘူး။ ေဟာင်းတာ 

ကိုပဲ  စားကတုန်းရှိေသးတယ်။ 

ဒါေပမယ့်    အေရာင်းအဝယ်က 

ရိှေနတယ်”ဟ ု၎င်းကဆက်လက် 

ေြပာကားသည်။

လက်ရှိတွင်  ေရ ဘိုေပ ဆန်း 

ဆန်အသစ်    ဝင်လာပီြဖစ်ရာ 

အသစ် ထိပ်စ တစ်တင်းခွဲ (၁၀၈ 

ေပါင်)    တစ်အိတ်လ င်  ကျပ်  

၆၅၀၀၀ ေစျးရှိပီး      အလတ်စ 

တစ်တင်းခဲွ (၁၀၈ေပါင်)  တစ်အိတ် 

လ င်  ကျပ် ၆၀၀၀၀ ဝန်းကျင် 

ရှိေကာင်း   သိရသည်။           

မျိးဝင်းထွန်း

(မုံရာ)

မိုးညင်းမိနယ ်အင်းေတာ်ကီးအိုင်တွင ်ငါးမျိးစိတ်ေပါင်း ၉၄ မျိးေကျာ ်ေနထိုင်ကျက်စားလျက်ရှိ

ေကျာက်ဆည ်  ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည ်

မိနယ်တွင် ဆည်ေရေသာက်စနစ်ြဖင့် ဆန်စပါး 

ကုိ အဓိကထား စိုက်ပျိး ကေသာ်လည်း 

ယာေြမအချိှင့ ် ကိုင်းက န်းေြမများတွင  ်

ဥယျာ် ခေံြမှင့ ်သီးပင်စားပင်များ၊ ကာလတိ ု

ဟင်းသီးဟင်ရက်များ စိက်ုပျိးေရာင်းချလျက် 

ရှိရာ ယခုအခါ ပန်းမုန်လာေဈးကွက်ေကာင်း 

သြဖင့် စိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများ ဝင်ေငွ 

ေကာင်းမွန်လာိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ပန်းမန်ုလာသီးံှသည် ေဆာင်းသီးံှတစ်မျိး 

ြဖစ်ပီး ေဆာင်းရာသီအတွင်း စိုက်ပျိးပါက  

သွင်းအားစုနည်းပီး   ြဖစ်ထွန်းမ ေကာင်းမွန်    

ေကာင်းှင့် ေတာင်သူများအေနြဖင့်  ေဈးေကာင်း 

ရရှိရန်အတွက် မိုးတွင်းကာလတွင် စိုက်ပျိး 

လာကေကာင်း၊  စိုက်ပျိးရာတွင ် အပင်ြဖစ ်     

ထွန်းမ ေကာင်းမွန်ရန်အတွက် သွင်းအားစမုျား 

ပီး ကန်ုကျစရတ်ိများကာ အပင်ေသေပျာက်မ  

ရှိေကာင်း၊ အပင်သက်တမ်းလည်း ပို၍ရှည ်

ေကာင်း၊ မိုးတွင်းကာလ ပန်းမန်ုလာတစ်ဧက  

စုိက်ပျိးမည်ဆုိပါ ပျိးပင်ေသေပျာက်မ ရိှသည့် 

အတွက် မျိးေစ့ပုိ၍အသံုးြပရေကာင်း၊ စုိက်ပျိး 

ရာတွင် မုိးရာသီြဖစ်ေသာေကာင့် ေပါင်းြမက်  

ရှင်းလင်းစရိတ်ှင့် ပိုးမ ားကာကွယ်ေဆးများ 

ပိုမိုအသုံးြပရသြဖင့ ်ေငွကျပ ်ေြခာက်သိန်းမ ှ

ခုနစ်သိန်းခန်  ကုန်ကျစရိတ်ရိှေကာင်း၊ အပင် 

အြပအစုေကာင်းပါက တစ်ဧက ေရာင်းတန်းဝင် 

ပန်းမန်ုလာပင် ၈၀၀၀ ခန်   ထွက်ရိှပီး တစ်ပင် 

ကျပ် ၅၀၀  န်း ေရာင်းချရာတွင် ေငကွျပ် သန်ိး 

၄၀ ခန်  ြပန်လည်ရရှိသြဖင့ ်ပန်းမုန်လာသီးှံ 

သည့် က မ်းကျင်မ ရှိပါက စိုက်ပျိးသင့်ေသာ 

သံှီတစ်မျိးြဖစ်ေကာင်း ပင်တလည်ေကျးရာမှ 

ပန်းမုန်လာစိုက်ေတာင်သူ  ဦးဆန်းဝင်း၏ 

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ပန်းမန်ုလာသီးံှသည် သွင်းအားစမုျားေသာ် 

လည်း မိသားစု တစ်ပိုင်တစ်ိုင်စိုက်ပျိးိုင ်

သည့ ်သီးံှတစ်မျိးြဖစ်ပီး ရာသအီေစာေပ ပါ 

က ေဈးေကာင်းရြဖင့ ်ေကျာက်ဆည်မိနယ်ရိှ 

ေတာင်သူများ တုိးချဲစုိက်ပျိးလာကေကာင်း 

သိရသည်။     သက်ေမာင ်(ခိုင် ြပန်/ဆက်)

ေရ ဘိုေပ ဆန်းှင့် ဆန်အသစ်များ ေစျးကွက်တွင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေန

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် ပန်းမုန်လာေဈးကွက်ေကာင်းသြဖင့် ေတာင်သူများ ဝင်ေငွေကာင်းမွန်လာိုင်

သိ ီ  ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) လား  းခိုင် သိ ီမိတွင ်စိုက်ပျိးေရး

ေတာင်သူများအေနြဖင့် ပဲပုပ်များကို စိုက်ပျိးေရာင်းချလျက်ရှိရာ 

ယခုှစ်တွင် ေဈးေကာင်းရလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ပဲပုပ်စိုက်ပျိးရာတွင ်  သဘာဝေြမသဇာြဖစ်ေသာ  ဖွဲြပာ၊ က ဲေချး၊ 

ွားေချး အသုံးြပ၍ တစ်ကျင်းတွင်   ပဲပုပ်ေစ့ငါးလုံးမှ   ခုနစ်လုံး 

အထိစိုက်ပျိးေကာင်း၊   ထိုေနာက်   ရက် ၃၀ အတွင်း   ေြမသဇာ 

ထပ်မံေက းြခင်း၊ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းများ ြပလုပ်ေပးရပီး ေဆာင်း 

ရာသီတွင် ေရေလာင်းရန်မလုိဘဲ ရက်ေပါင်း ၉၀ မှ ၁၂၀ အတွင်း အပင် 

များေြခာက်ေသွသွားပါက အလွယ်တကူရိတ်သိမ်းိုင်ေကာင်း၊ ရိတ် 

သိမ်းပီးပါက အပင်များကိုအစုလိုက်ပုံထားပီး ေခ စက်ြဖင့်ေခ ၍ 

ထွက်ရိှလာေသာအေစမ့ျားကိ ုြပန်လည်ေရာင်းချကေကာင်း သရိသည်။

ပဲပုပ်တစ်ြပည်လ င် ယမန်ှစ်က ေငွကျပ် ၃၅၀၀  န်းြဖင့် ေရာင်းချ 

ခဲ့ရပီး ယခုှစ်တွင် ေငွကျပ် ၅၀၀၀  န်းြဖင့် ေရာင်းချရေကာင်း၊ ယခု 

ှစ်တွင် ှစ်ဧကစိုက်ပျိးထားရာ ၂၂ အိတ်မှ ၂၅အိတ်အတွင်း ထွက်ရှိ 

ေကာင်း သိ ီမိ ရက်ကွက်(၂) ဟိေုနာင်ရပ်ကွက်ရိှ ပပဲပ်ုစိက်ုေတာင်သ ူ

ဦးစိုင်းေအာင်ေဖထံမ ှသိရသည်။                        မိနယ်(ြပန်/ဆက်) 

သံေတာင်ကီး   ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံခိုင် သံေတာင်ကီးေဒသထွက် ကွမ်းသီး     

အေြခာက်များ ယခုှစ်တွင် ေစျးေကာင်းရရှိေနေကာင်း သိရသည်။

သံေတာင်ကီးမိနယ်  ကွမ်းသီးစိုက်ပျိးေတာင်သူများအေနြဖင့ ်  

တစ်ပိင်ုတစ်ိင်ုစီးပွားေရးလပ်ုငန်းအတွက် ကွမ်းသီးပင်များကိ ုစိက်ုပျိး 

လျက်ရှိပီး  ကွမ်းသီးပင်များကိ ုစိုက်ပျိးသည့်အချနိ်မှစတင်၍  အပင်           

သက်တမ်းခုနစ်ှစ်တွင် စတင်သီးကာ အသီးရင့်မှည့်သည့် ေအာက်တုိဘာ 

မှ ဒီဇင်ဘာလတွင် ခူးယူလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါကွမ်းသီးပင်တစ်ပင်လ င် အရင့်မှည့်သီးများကုိ ှစ်ြပန်အထိ 

ခူးယေူလရိှ့ပီး ကွမ်းသီးများကိ ုအနသီီးှင့ ်အ ြဖသီးဟ၍ူ ှစ်မျိးခဲွြခား၍ 

လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှရာ ယခှုစ်တွင် ကွမ်းသီးအနသီီးအေြခာက် တစ်ပဿိာ 

လ င်ကျပ် ၆၅၀၀ မှ ကျပ် ၇၀၀၀ ထရိရိှပီး ကွမ်းသီးအြဖသီး အေြခာက် 

တစ်ပိဿာလ င် ကျပ် ၇၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ ရရှိသည့်အတွက် ကွမ်းသီး                

စိုက်ေတာင်သူများ အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ ေနာ်ေနာ်မူ

သေံတာင်ကီးေဒသထက်ွကွမ်းသီးများ ေစျးေကာင်းရရှိ

သိ ီမိတွင် ပဲပုပ်စိုက်ေတာင်သူများ ေဈးေကာင်းရရှိ



ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်
ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ်ေဝသူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရး 

ဆရာများ၏ ထုတ်ေဝေသာ   စာအုပ်များကိ ု စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သိရှိေလ့လာ 

ဖတ် ိုင်ရန်အတွက် စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)

ေကျးလက်အေမှင့် အြခားကဗျာများ
စာေရးသ ူေဖသန်ိးဦး(မုရံာ) စစီ်ေရးသားသည့ ်ေကျးလက်အေမှင့ ်

အြခားကဗျာများစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

ေကျးလက်အေမှင့ ်အြခားကဗျာများစာအပ်ုကိ ုစာေရးသ ူအသက် 

(၇၅) ှစ်ြပည့် စိန်ရတုအြဖစ် ထုတ်ေဝြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါစာအပ်ုတွင် ေကျးလက်အေမ၊ ြမန်မာပ့န်းချ၊ီ ှစ်သစ်ှင့အ်တ၊ူ 

လူသားကမ ာ၊ ရာသားသတ ိ၊ ေအာင်လံြမးချနိ်၊ ကက်ေြခနီ၊ မီးေဘး 

အ ရာယ်တိုကာကွယ်၊  မီးသတိ၊ ေရလုပ်သား၊ ပန်းအလှ၊ စည်း၊ 

ရင်ဆိင်ုသည့င်ါ၊ ထန်းလပ်ုသားတိေုစတနာ၊ လပ်ုသားေအာင်ပဲွ၊ လာခဲ ့

ပါေနာ် အရာေတာ်၊ ကင်သူအလှပျက်မှာစုိး၊ တိုများလည်းလှ ေကျာင်း 

လည်းလှ၊ ပန်းယွန်းအလှ ြမတ်ိုးဖွယ်၊ ပျံေမ းသင်းထုံ ပန်းတစ်ုံ၊ 

ေရ ေရာင်လ မ်းတ့ဲရာကေလး၊ ချစ်သူေမ ာ်တမ်း လွမ်ေရာ့မည်၊ ကိေနမယ် 

ချင်းတွင်း၊ အြမင်မှန်မ ှအမှန်ြမင်၊ တွယ်တာြခင်းနိယာမ၊ ုပျိသစ်လွင်ေဇာင်ကမ်းပင်၊ ြမန်မာ့နယ်မ ှကယ် 

တစ်ပွင့်၊ စုေပါင်းဆင် ဲ ဆရာကန်ေတာ့ပွဲ စသည့်ကဗျာပုဒ်ေရေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ကိုေရးသားထားသည်။

ြမဝတမီဂ ဇင်း၊ ေငတွာရမီဂ ဇင်း၊ ြပစ်မ မဂ ဇင်း၊ လငူယ်မဂ ဇင်း၊ လငူယ်ဂျာနယ်၊ လပ်ုသားဂျာနယ်၊ ေရ ေသွး 

ဂျာနယ်၊ ေတဇုပ်စုံှင့် စာေပဗိမာန်ထုတ ်ေရ ေသွးေတးသံ၊ ြပည်သူရင်ေသွး ကေလးကဗျာစာအုပ်များှင့် 

မိနယ်ထုတ် သလ ာဝတီမဂ ဇင်း၊ ချင်းတွင်းဂုဏ်ရည်မဂ ဇင်း၊  ချင်းတွင်းသတင်းဂျာနယ်ှင့် အခါအားေလျာ် 

စာထုတ်ေဝေသာ မဂ ဇင်းှင့် ဂျာနယ်များတွင် ၁၉၇၃ ခှုစ်မှစ၍ စာအပ်ု၊ စာေစာင်များတွင် ပုိှံပ်ေဖာ်ြပပီးေသာ 

ကဗျာများထဲမ ှသင့်ိုးရာရာကဗျာများကိ ုေရးချယ်၍ စုစည်းေဖာ်ထားသည်။

    စာအပ်ုကိ ုချင်းတွင်းဂဏ်ုရည်စာေပ၊ အမှတ်(၁၂)၊ လမ်း(၂၀)၊ ချမ်းြမဝတရီပ်၊ မုရံာမိ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

ဖုန်း-၀၉ ၂၂၂၈၂၄၇ မှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။ 

ရခိုင်ရာဇဝင် ရခိုင်သမိုင်း (တတိယအကိမ်) 
စာေရးသူေဌးေဝ စီစ်ေရးသားသည့် ရခိုင်ရာဇဝင် ရခိုင်သမိုင်း 

(တတိယအကိမ်) စာအုပ် ထွက်ရှိလာသည်။

ရခိင်ုရာဇဝင် ရခိင်ုသမိင်ုးစာအပ်ုကိ ုတတယိအကမ်ိထတ်ုေဝရာတွင် 

အသစ်ေတွရိှေသာ ရခိင်ုေဝသာလီမိေတာ်အား ကာမရဂ  မိေတာ်ဟ ု

အိုးထိန်းသက တေကျာက်စာတွင်   ဓမ ဝိဇ ယမင်းအမည်ှင့်အတူ 

ေတွရှိမ ကို ေဖာ်ြပထားသည်။   ရခိုင်ေြမာက်ဦးမိေတာ်ေဟာင်း 

သ စ်ေသာင်းပုထိုးေတာ်ကီးတွင ်ယခုရှိေနေသာ ေကျာက်စာကီးရှိ 

အာန စ မင်း ေရးထိုးခဲေ့သာ သက တေကျာက်စာတွင် ရခိင်ုသက ရာဇ် 

၁၁ ခှုစ် (ေအဒ ီ၆၄၉) ပါရိှေကာင်း ရခိင်ုသက တေကျာက်စာပညာရှင် 

ဆရာေမာင်ြဖ (က ီတဲက န်း) ဖတ် ရမှ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ပထမဆုံး 

ေတွရှိေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ရခိင်ုသက မာဆရာေတာ် အရှင်ေဇာတပိါလက သက တေကျာက်စာ 

ပညာရှင်  ေဒါက်တာအာလုိဂရပ်ဖစ်က  အုိးထိန်းေကျာက်စာတွင် ကာမရဂ  မိကုိအုပ်စုိးေသာ ဓမ ဝိဇယမင်း 

အမည်ှင့ ်တဲွ၍ေဖာ်ြပေသာ အဂ  လပ်ိဘာသာစာတန်းကိ ုဖတ်မရိာမှ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ပထမဆုံး ရခိင်ုေဝသာလ ီ

အမည်သည် ကာမရဂ  ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲသ့ည်။ ဆရာေမာင်ြဖ(က တီကဲ န်း) ကလည်း ေကျာက်စာ 

ကို ဖတ်ကည့်ရာ ကာမရဂ  ကို အုပ်ချပ်ေသာ သီရိဓမ်မဝိဇယမင်းဟ ုဖတ်ရမ သည် ရခိုင်သမိုင်းတွင ်အသစ် 

ေတွရိှရမ များပင်ြဖစ်သည်။ ထုိအသစ်ေတွရိှချက်များကုိ အခန်း (၇) တွင် အကျ်းမ ေဖာ်ြပထားသြဖင့် ရခုိင်သမိင်ုး 

ကို ေလ့လာသုေတသနြပလိုသ ူပညာရှင်များ၊ ေလ့လာလိုသူများအတွက ်တစ်စုံတစ်ခုေသာ အေတွးသစ်၊ 

အြမင်သစ်၊ စိတ်ကူးသစ်များရရှိိုင်မည်ဟ ုစာေရးသူက ယုံကည်မိပါေကာင်း ေရးသားထားသည်။
     စာအုပ်ကို သီရိဝစ စာေပ၊ အမှတ်(၄၄)၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ ဧရာဝတီလမ်း၊ အလုံမိနယ်၊  ရန်ကုန်မိ             
ဖုန်း-၀၉ ၅၀၀၇၀၇၄ ှင့် ၀၉ ၅၀၉၃၂၁၃ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၆၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

စာေရးသူ ေစာမူးသာ စီစ်ေရးသားသည့ ်စာစီလိုမမီ  ကမ ာတည်မဲ့ 

အလွမ်း (ေကာမ့ူးရာကိုသက်ေသတည်ေသာ်   ဒတုယိပိင်ုး)   ြဖစ်ရပ်မှန်စာစ ု

များ စာအုပ်ထွက်ရှိလာသည်။

ေဟ့ေကာင် ဝင်းကိုကို မင်းပန်းကန်ြပား လ င့်ပစ်လိုက်စမ်းပါကွာဟု 

တပ်ကပ်ြမင့်လွင်က လှမ်းေြပာလိုက်သည်။ 

ဟာ ဆရာ မလုပ်ပါနဲဗျာ၊   ဒါ က န်ေတာ့်ေကျးဇူးရှင်ပါ။ ြပာြပာသလ ဲ

ြငင်းဆိုပီး ထမင်းစားပန်းကန်ကိ ုရင်ဘတ်ေပ တင်၍ ယယုယုယေထွးပိက်ု 

ထားသည်။ ဤစခန်းကန်ုးကိ ုတိက်ုခိက်ုခဲသ့ည့ ်ေမ ၁၀ ရက် တိက်ုပဲွြဖစ်စ် 

တွင် တပ်သားဝင်းကုိကုိ၏အသက်ကုိ ဤထမင်းပန်းကန်ြပားက ကယ်တင် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ေစာင်ကား၊ အရပ်ဝတ်တစ်စုံ၊ ယူနီေဖာင်းတစ်စုံတိုြဖင့ ်

ပန်းကန်ြပားကိ ုရစ်ပတ်ထုပ်ပုိး၍ ေကျာပုိးအိပ်အတွင်း ထည့်သွင်းပုိးလွယ် 

ပီး တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သည်။ ေကျာက်ေတာင်ကုန်းေပ သိုအေရာက် ရန်သူက 

ပစ်လုိက်သည့် ေလာင်ချာ ဒုံးသီးတစ်လုံးသည ်တပ်သားဝင်းကိုကိ ုေနာက်ရှိ ဘန်ကာကို ထိမှန်ေပါက်ကွဲသွား 

သည်။ ဝင်းကုိကုိသည် ေလာင်ချာစများှင့် ေပါက်ကဲွမ အရိှန်ေကာင့် ေမှာက်လျက် လဲကျပီး  ဘယ်လက်ေမာင်း 

ေနာက် ေလာင်ချာစ  ထိမှန်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။ 

စခန်းသမ်ိးပိက်ုပီး ညေနစာထမင်းစားရန် ပန်းကန်ထတ်ုလိက်ုမှ  သည်းထိပ်ရင်ဖုိြဖစ်ရေတာ့သည်။  မိုးေရကာ 

ဖျင် ေကျာပိုးအတ်ိအသားကိ ုထိုးခဲွဝင်ေရာက်လာသည့် ေလာင်ချာစများသည် ေစာင်ကား၊ ယနူေီဖာင်း၊ အရပ်ဝတ်ှင့် 

စစ်ပန်းကန်ြပားတိုကို  ေဖာက်ထွင်းရင်း  အရှိန်ေသ၍ ေကျာပိုးအိတ်အတွင်း  ရပ်နားခဲ့သည်။ ထူထူထဲထဲ 

စစ်ပန်းကန်ြပားသာ ခံမေနပါက ဝင်းကုိကုိ၏  ေကျာြပင်ထဲသုိ ေလာင်ချာစများ  တုိးဝင် ဒုက ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့် ဤစစ်ပန်းကန်ြပားသည်  ဝင်းကိကုိ၏ု ေကျးဇူးရှင်သာမက အသက်ေကျးဇူးရှင်လည်းြဖစ်ေကာင်း 

တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၏ ြဖစ်ရပ်မှန်များကိ ုစိတ်ဝင်စားဖွယ ်ေရးသားထားသည်။

    စာအုပ်ကို ေအာ်ကျးမီဒီယာ ဖုန်း-၀၉ ၅၁၇၆၉၃၆ မှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၆၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

 ၂၀၂၃  တက သိုလ်ဝင်တန်းစာေမးပွဲ  ေြဖဆိုကမည့ ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအတွက ်ဆရာေမာင်ေမာင်တီ၏ 

သခ  ျာခန်မှန်းေမးခွန်း ငါးစုံှင့် အေမး အေြဖစာအုပ ်ထွက်ရှိ 

လာသည်။

 အဆိပုါစာအပ်ုတွင် ဆရာရဲ စာသင်သက်ှစ်(၅၀) ေရ ရတ ု

အထမ်ိးအမှတ်ထတ်ုေဝြခင်းြဖစ်ေကာင်း စာေရးသကူေရးသား

ထားသည်။ သခ  ျာဘာသာရပ်သည် ကက်တူေရး ုတ်တိုက ်

အာဂုံေဆာင်ပီး အလွတ်ကျက်မှတ်ေြဖဆိုြခင်းြဖင့် စာေမးပွဲ 

ေမးခွန်းများေြဖဆုိရာတွင် ေအာင်ြမင်မ ကုိရရိှုိင်မည်မဟုတ်ေပ။ 

သအီိရုသီေဘာတရားကိနုားလည်ပီး အေကာင်းအရာ ဇာစ်ြမစ် 

မှန်ကန်ချက်ကိ ုအတွင်းအြပင်အံှ ေလလ့ာတွက်ချက်ေကာက် 

ုတ်ပီး ြပ  ာန်းချက်ပါ အခန်းက  တိုင်းချန်လှပ်ြခင်းမရှိဘဲ 

သင်ခန်းစာပါ ပစု ာများကိေုလလ့ာိင်ုမှသာ အသအိြမင်ှင့ ်သခ  ျာစွည်းရည်ြမင့မ်ားတတ်သ ိက မ်းကျင် 

လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိစုာအပ်ုပါ ေမးခွန်းငါးစုတွံင်   တက သိလ်ုဝင်တန်း သခ  ျာေမးခွန်းှင့ ်နီးစပ်ိင်ုေသာ GCEO- Level 

အချိကိုပါ   ထည့်သွင်းေဖာ်ြပထားကာ   စစ်ေဆးပီး   ေမးခွန်းေဟာင်းပုစ ာများပါထည့်သွင်းစီစ်

ထားသြဖင့ ်၂၀၂၃ တက သိုလ်ဝင်တန်းစာေမးပွဲေြဖဆိုကမည့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအတွက ်

စာေမးပွဲမေြဖဆိုမ ီကိတင်ေလ့ကျင့်ထားသင့်ေသာ စာအုပ်တစ်အုပ်ြဖစ်သည်။

စာအုပ်ကို  ဦးစန်းဦး(စိတ်ကူးချိချိ)မှ  ပုံှိပ်ပီး၊   ထုတ်ေဝသူ   ေဒ အိဝတ်ရည်ထွန်း- ဂျတီစာေပ၊ 

ဆရာဦးေမာင်ေမာင်တ(ီသခ  ျာ)၊ အမှတ်(၂၈၄)၊ ဗညားဒလလမ်းမကီး၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ တာေမွမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉ ၅၁၈၆၆၃၇ မှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၆၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

စာစီလိုမမီ ကမ  ာတည်မဲ့အလွမ်း ၂၀၂၃ တက သိုလ်ဝင်တန်း သခ  ျာေမးခွန်း(၅)စုံ

၂၀၂၃ တက သိုလ်ဝင်တန်း အဂ  လိပ်စာေမးခွန်း (၅)စုံ အေြဖစုံ

၂၀၂၃ တက သိုလ်ဝင်တန်းစာေမးပွ ဲေြဖဆိုကမည့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေအာင်ချက်ြမင့်မားေရးအတွက ်English 

for Students စာတည်းအဖွဲမ ှေရးသားတည်းြဖတ်ထုတ်ေဝသည့ ်အဂ  လိပ်စာေမးခွန်း ငါးစုံှင့် အေြဖစုံစာအုပ်ထွက်ရှိလာသည်။

အဆိပုါစာအပ်ုတွင် တက သိလ်ုဝင်တန်း စာေမးပဲွများတွင် ေမးေလ/့ေမးထရိှသည့ ်ေမးခွန်းများ၊ ေမးိင်ုသည့ေ်မးခွန်းများအား 

ေလ့လာသုံးသပ် စိစစ်ေရးချယ်ေဖာ်ထုတ်၍  အဂ  လိပ်စာထိပ်တန်းေမးခွန်း ငါးစုံကို ေကာင်းဆုံးတန်းဝင်အမှတ်ြပည့်ရမည့ ်

အေြဖများှင့်အတူ ြပည့်ြပည့်စုံစုံ ေဖာ်ြပထားသည်။ ၂၀၂၃ တက သိုလ်ဝင်တန်းစာေမးပွဲဝင်ေရာက်ေြဖဆိုမည့် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများအေနြဖင့် ေဖာ်ြပပါစာအုပ်ကုိ ကိတင်ြပင်ဆင် ေလ့ကျင့်ထားြခင်းအားြဖင့် ေအာင်ပဲွဝင်ုိင်မည်ြဖစ်ေပသည်။ ထုိြပင် 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေအာင်ချက်ြမင့်မားေရးအတွက ်သင်ကားြပသေပးကသည့ ်ဆရာ ဆရာမများအတွက် ကိတင် 

ြပင်ဆင်ေအာင်ပွဲဝင်မည့်   ေမးခွန်းငါးစုံအေြဖစုံြဖစ်သြဖင့်   စနစ်တကျ  သင်ကားသင်ယူေလ့ကျင့်မ အစုစုအတွက် များစွာ 

အေထာက်အကူြပကာ အကျိးထူးရရှိေစမည် ့စာအုပ်ေကာင်းတစ်အုပ်ြဖစ်ေပသည်။

စာအုပ်ကို ပညာဗိမာန်ပုံှိပ်တိုက် အမှတ် ၂၉/၃၀ မိပတ်လမ်း ေဒါပုံမိနယ် ရန်ကုန်မိမှ တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၀၀၀ ြဖင့် 

ြဖန်ချသိည်။

ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ဘဂ  လား   ပင်လယ်ေအာ ်

ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်အေရှအလယ ်

ပိုင်းတိုတွင် တိမ်အနည်းငယ ်

ြဖစ်ထွန်းေနပီး        ကပ လီ 

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ် ကျန်ဘဂ  လား 

ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင်   တိမ် 

အသင့်အတင့်   ြဖစ်ထွန်းေန 

သည်။                     မိုး/ဇလ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အ ေြခအေန



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

 မင်းလှ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  မင်းလှမိနယ်  အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ လူကုန်ကူးမ စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ေရး ရက်တုိ

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေနကကျင်းပသည်။

အေသးစိတ်ရှင်းလင်း

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးစိုးထွဋ် 

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး သာယာဝတခီိင်ုအမှတ်(၂) လကူန်ု 

ကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးတပ်ဖဲွစိတ်မှး  ရဲအုပ်ဥက ာသွင်က    မိနယ်၊ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စ ုလူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲများ

အေနြဖင့ ်လကူန်ုကူးမ ြဖစ်စ်များ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများ 

ကိ ုြပည်သလူထူအုတွင်း ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်သရိှိိင်ုေရး အသပိညာများ 

ြဖန်ေဝေပးိုင်ေရး   ရပ်ရာအေြခြပ   လူကုန်ကူးမ စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ေရး 

လုပ်ငန်းစ်များ    ထိေရာက်ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက ်  ရည်ရယ်ပီး 

ယခုလို ရက်တိုသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ လူကုန်ကူးမ  

ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ လာရြခင်းအေကာင်းများ၊ လူကုန်ကူးမ ှင့် သက်ဆုိင် 

ေသာ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများကိ ုကိယ်ုေတွြဖစ်ရပ်များှင့ ်အေသးစတ်ိ 

 နယ်သာလန်မှ

နယ်သာလန်အသင်းက ေချပဂိုးှစ်ဂိုး ရရိှခဲတ့ာ 

ေကာင့်   အချနိ်ပိုမိနစ် ၃၀    ကစားခဲ့ရပါ   

တယ်။ 

အချနိ်ပိုမှာ ဘယ်အသင်းကမ ှဂိုးမသွင်း 

ိုင်ခဲ့တာေကာင့ ်    ပင်နယ်တီအဆုံးအြဖတ ်

ခံယူရာမှာေတာ ့     အာဂျင်တီးနားအသင်းက 

နယ်သာလန်အသင်းကို    ေလးဂိုး-သုံးဂိုးနဲ  

အုိင်ရရိှခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။           အဲဒီပဲွစ်မှာ 

နယ်သာလန် အသင်းကစားသမား ဒွမ်ဖိုင်း 

ဟာ ပွဲကစားချနိ် ၁၂၈ မိနစ်မှာ ှစ်ဝါတစ်နီနဲ  

ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

အာဂျင်တီးနားအသင်းဟာ နယ်သာလန် 

အသင်းကိအုိင်ုရပီး ကမ ာဖ့လားဆမီီးဖိင်ုနယ် 

အဆင့က်ိ ုတက်လှမ်းခဲ့ပြီဖစ်တာေကာင့ ်ဆမီီး 

ဖိုင်နယ်အဆင့်မှာ         ခိုေအးရှားအသင်းနဲ  

ယှ်ပိင်ကစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ခိုေအးရှား 

အသင်းဟာ          ကွာတားဖုိင်နယ်ပဲွစ်အြဖစ် 

ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်ညပိုင်းမှာ  ဘရာဇီးအသင်းနဲ  

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရပီး      သာမန်ပွဲကစားချနိ် 

အတွင်း         ဂိုးမရှိသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့လို 

အချန်ိပိမုနိစ် ၃၀ ကစားရာမှာ တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစ ီ

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲတ့ာေကာင့ ်ပင်နယ်တ ီ

အဆုံးအြဖတ်ခယံရူာမှာ ခိေုအးရှားအသင်းက 

ဘရာဇီးအသင်းကိ ုေလးဂိုး-ှစ်ဂုိးနဲ  အိင်ုရရိှ 

ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ခိေုအးရှားအသင်းနဲ  ဘရာဇီးအသင်းတို 

ပဲွစ်မှာ တုိက်စစ်မှး ေနမာက သွင်းဂုိးတစ်ဂုိး 

သွင်းယေူပးိင်ုခဲတ့ာေကာင့ ်ဘရာဇီးအသင်းနဲ 

အတ ူ စံချနိ်တင်ဂိုးအများဆုံးသွင်းယူထားတဲ့ 

ပီလီရဲသွင်းဂိုး ၇၇ ဂိုးနဲ  တူညီသွားခဲ့ပ ီြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ေငွကယ်

 ြမန်မာအသင်းမှ

ကလပ်အသင်းေတနွဲပါ ေြခစမ်းခွင့ရ်ခဲလ့ို ကစားသမားေရးချယ်မ အပိင်ုး 

မှာ အများကီးအေထာက်အကူြဖစ်ေစပါတယ်။   ထိုင်းလက်ေရးစင ်

အသင်းနဲေြခစမ်းပဲွကေတာ ့က န်ေတာ်တို ှစ်သင်းစလုံး ယှ်ပိင်ရမယ့် 

AFF Mitsubishi Elcectric Cup 2022 အတွက် ေကာင်းမွန်တဲ ့ြပင်ဆင်မ  

တစ်ရပ်ြဖစ်ပါတယ်။ ထုိင်းအသင်းက အသင်းေကာင်းတစ်သင်းြဖစ်ပီး  

“က န်ေတာ်တုိ အေကာင်းဆံုးယှ်ပိင်ကစားသွားမှာပါ။ က န်ေတာ်တုိ 

ဘက်က  ြပင်ဆင်ထားတာလည်းရှိပါတယ်။  မနက်ြဖန် (ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

ရက်) မှာ က န်ေတာ်တိုအားလုံးရဲ ြပင်ဆင်ထားမ ကိ ုေတွြမင်ရမှာပါ”ဟ ု

ေြပာကားခဲသ့ည်။ ြမန်မာလ့က်ေရးစင်အသင်း ေနာက်ခလံ ူရမဲင်းသကူ 

“က န်ေတာ်တို အေကာင်းဆံုးေလ့ကျင့်ေနကပါတယ်။ ထိင်ုးအသင်းက 

အသင်းေကာင်းတစ်သင်းြဖစ်ပီး က န်ေတာ်တိုကလည်း ပိင်ဘက်ကိ ု

ေလးစားမ နဲယှ်ပိင်မှာပါ။ ေလက့ျင့ေ်ရးအစအီစ်ေတမှွာ က န်ေတာ်တို 

ကစားေဖာ်ေတွအားလုံး အေကာင်းဆံုးအေနအထားရိှပီး အသင်းေဖာ် 

ချင်းလည်း ယုံကည်မ ရှိပါတယ်” ဟု ေြပာကားသည်။    

ထိုင်းအသင်းနည်းြပချပ် ေပါ့ကင်းက“လာမယ့် AFF Cup ပိင်ပဲွ 

အတွက် အေကာင်းဆံုး ြပင်ဆင်ေနပါတယ်။ ြမန်မာအသင်းနဲ  ေြခစမ်းပဲွ 

ကလည်း ြပင်ဆင်မ ေတွအတွက် အများကီးအေထာက်အကူြဖစ်ေစပါ 

တယ်။ ေရးချယ်ထားတ့ဲ ကစားသမားေတွထဲမှာ ကစားသမားတစ်ဦးပဲ 

ဒဏ်ရာြပဿနာရိှပါ တယ်။ သလူည်း မကာခင်ြပန်ကစားိင်ုမှာပါ”ဟ ု

ေြပာကားသည်။

ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်းသည ်2022 AFF Cup ပိင်ပွဲအတွက ်

ိဝုင်ဘာ ၂၈ ရက်ကတည်းက  ထိင်ုးိင်ုင၌ံ လာေရာက်ေလက့ျင့ေ်နြခင်း 

ြဖစ်ပီး ထိုင်းလက်ေရးစင်အသင်းှင့ ် ေြခစမ်းပွဲမတိုင်မ ီ ထိုင်းကလပ ်

အသင်းများှင့ ်  ေြခစမ်းပွဲများ  ယှ်ပိင်ကစားထားသည်။   ြမန်မာ့ 

လက်ေရးစင်အသင်းသည် ိဝုင်ဘာ ၂၉ ရက်က ကစားသည့ေ်ြခစမ်းပဲွတွင် 

ထိုင်းလိဂ-်၁ ကလပ် ေချာင်ဘူရီအသင်းကိ ုေလးဂိုး-တစ်ဂိုး၊ ဒီဇင်ဘာ 

၇ ရက်က ကစားသည့ေ်ြခစမ်းပဲွ၌ ထိင်ုးလဂ်ိ-၂ ကလပ် ဆာမတ်ပရာကန် 

အသင်းကို ှစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိတိုြဖင့ ်အိုင်ရထားသည်။

သတင်း - ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ - FAT

မင်းလှမိ၌ လူကုန်ကူးမ စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ေရး ရက်တိုသင်တန်းဖွင့်

ရှင်းလင်း၍ အသိပညာေပးသင်ကားေပးသည်။ 

အဆိုပါရက်တိုသင်တန်းတွင ်ရပ်ရာအေြခြပလူကုန်ကူးမ  စိစစ် 

ေဖာ်ထုတ်ေရး အဖွဲဝင ်သင်တန်းသား ၁၅၀ အား ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်မှ 

၁၁ ရက်အထိ  သုံးရက်ကာ စာေတွှင့်  လက်ေတွြဖစ်ရပ်များကို 

သင်ကားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အုပညာ

ေတာင်ကိုရီးယားအမျိးသမီး     ေတးဂီတအဖွဲ 

T-ara  မှ    အဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ   ဂျေီယာင်းဟာ 

လတ်တေလာမှာ မဂ  လာပွဲဆင် ဲခဲ့ပီး သူရဲဓာတ်ပု ံ

ေတကွိလုည်း ထတ်ုေဖာ်ြပသခဲေ့ကာင်း စွန်ပေီဒါကွ့န်း 

ရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်က ဆိုးလ်မှာ ဂျေီယာင်းရဲ 

မဂ  လာပွဲကို ြပလုပ်ခဲ့တာပါ။ ဂျေီယာင်းဟာ ပေရာ် 

ဖက်ရှင်နယ ်ေဘ့စ်ေဘာကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်တဲ ့

ဟွမ်ဂျယ်ဂန်နဲ  လက်ထပ်ခဲတ့ာြဖစ်ပီး သူရဲမဂ  လာပဲွ 

မှာ သူငယ်ချင်းတစ်ဦးြဖစ်တဲ ့ေတးသံရှင ်အိုင်ယူက 

မဂ  လာသီချင်း သီဆိုေပးခဲ့ေကာင်းလည်း သိရပါ 

တယ်။

၂၀၀၉ ခုှစ်အတွင်း ုံတင်ြပသခဲ့တဲ ့Avatar ုပ်ရှင်ရဲ ေနာက်ဆက်တွဲုပ်ရှင်သစ်ဟာ 

ဆယ်စုှစ်တစ်ခုအေကျာ်မှာေတာ ့ုံတင်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။ The Way of Water လို အမည် 

ေပးထားတဲ ့အဆိပုါပ်ုရှင်သစ်ကိ ုလတ်တေလာ လန်ဒန်မှာ အထူးပဲွြပသခဲေ့ကာင်း ေအးရှားဝမ်း 

ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဒီဇင်ဘာ ၆ ရက်က ြပလုပ်ခဲ့တဲ့ အဆိုပါုပ်ရှင်သစ ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာအထူးပွဲြပသမ ကို 

ယင်းပ်ုရှင်မှာ ပါဝင်သပ်ုေဆာင်ထားတဲ ့ မင်းသမီး  ဇိုးဆယ်ဒါနာ တက်ေရာက်ခဲတ့ာကိလုည်း 

ေတွရပါတယ်။ ုပ်ရှင်သစ်မှာေတာ ့  အဓိကသုပ်ေဆာင်ေတွြဖစ်ကတဲ ့   ဆမ်ဝါသင်တန်နဲ  

ဇိုးဆယ်ဒါနာတို ပါဝင်ထားပီး သတူိုှစ်ဦးကိ ုကေလးငါးေယာက်ရဲ မဘိေတအွြဖစ် ေတွြမင်ရမှာ 

လည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အဆုိပါုပ်ရှင်သစ်မှာ စွန်စားခန်းေတွနဲ  ြပည့်ှက်ေနမှာြဖစ်ပီး ယင်းုပ်ရှင်ကုိ ဒီဇင်ဘာ 

၁၆ ရက်မှာ စတင်ုံတင်မှာပါ။

၂၀၀၉ ခှုစ်အတွင်း Avatar ုပ်ရှင်ံုတင်ခ့ဲရာမှာေတာ့ ပ်ုရှင်သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် ဝင်ေင ွ

အေကာင်းဆုံးအြဖစ် စခံျန်ိတင်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ယင်းဇာတ်လမ်းတဲွပ်ုရှင်ေတကွိ ုေလးကားအထ ိ

ဆက်လက်ုိက်ကူးမှာြဖစ်ပီး ၂၀၂၈ ခုှစ်အထိ ြပသဖုိရာလည်း စီစ်ထားပါတယ်။ ုပ်ရှင်သစ် 

ေတွတုိင်းမှာ မတူညီတ့ဲစွန်စားခန်းေတွနဲ  လူမျိးစုေတွအေကာင်း ပံုေဖာ်မှာြဖစ်တယ်လုိလည်း 

သိရပါတယ်။

ေတာင်ကုိရီးယားရဲေကျာ်ကားတ့ဲ အမျိးသားေတးဂီတအဖဲွတစ်ဖဲွြဖစ်တ့ဲ 

BTS ဟာ လတ်တေလာြပလုပ်ခဲ့တဲ ့၂၀၂၂ ခုှစ် People's Choice Awards မှာ 

ထူးခ န်ဆသုုံးဆ ုဆွတ်ခူးိင်ုခဲေ့ကာင်း ေအာေကေပါပ့်ေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပ 

ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဒဇီင်ဘာ ၆ ရက်က အေမရကိန်ိင်ုင ံကယ်လီဖုိးနီးယားြပည်နယ် ဆန်တာ 

မိနုကီာမှာရိှတဲ ့ဘာကာဟန်ဂါမှာ ြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့ယခှုစ်အတွက် People's Choice 

Awards မှာ BTS ဟာ တစ်ှစ်တာအတွက် ေတးဂတီအဖဲွဆ၊ု တစ်ှစ်တာအတွက် 

နယ်လှည့်ေဖျာ်ေြဖပွဲဆုနဲ    အဖွဲဝင်တစ်ဦးြဖစ်သူ ဂျံးဂုနဲ    ချာလီပုသ်တိုရဲ 

ေတးသခီျင်း Left & Right ဟာ ၂၀၂၂ ခှုစ်အတွက် ေတးသခီျင်းတဲွဖက်ဖန်တီးမ ဆ ု

စတဲ့ ထူးခ န်ဆုသုံးဆု ဆွတ်ခူးခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ့မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သ ူ

ပတ်ဆိုးဂ န်ဟာ မာဗယ်ပ်ုရှင်တက သိလ်ုနဲ  လက်တဲွခဲ့ပီးေနာက် 

လတ်တေလာမှာေတာ့    မာဗယ်ုပ်ရှင်သစ်မှာ    သူပါဝင်မယ့် 

ဇာတ်ေကာင်နဲပတ်သက်ပီး      သတင်းေတွပ ထွက်လာခဲ့တာ 

ြဖစ်ေကာင်း ေအးရှားဝမ်းေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ 

သိရပါတယ်။

လက်ရှိမှာ အသက် ၃၃ ှစ်ရှိပီြဖစ်တဲ့ ပတ်ဆိုးဂ န်ဟာ 

မာဗယ်ဇာတ်ေကာင်တစ်ဦးြဖစ်တဲ ့ကာိုးဒန်ဗာရဲ ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူ

မင်းသားယန်အြဖစ ်ပါဝင်သုပ်ေဆာင်ထားေကာင်း   အဆိုပါ 

ုပ်ရှင်အသိုင်းအဝိုင်းဘက်က သတင်းထွက်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

သဟူာ တစ်ဦးနဲတစ်ဦး ဆက်သွယ်ဖိုအတွက် ေတးသခီျင်းေတကွိ ု

အသုံးြပရတဲ ့ေတးဂတီဂိဟ်ရ  ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးလည်း ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ယင်းပ်ုရှင်သစ်ကိ ု၂၀၂၃ ခှုစ်အတွင်း ုတံင်မှာြဖစ်တယ်လို 

သိရပါတယ်။

Avatar  ုပ်ရှင်သစ ်အထူးပွဲြပသ မာဗယ်ုပ်ရှင်သစ်တွင် ပတ်ဆိုးဂ န်ကို 

မင်းသားယန်အြဖစ် ေတွြမင်ရမည်

ဂျေီယာင်းရဲမဂ  လာဓာတ်ပုံများ 

ထုတ်ေဖာ်ြပသ

People's Choice Awards မှာ 
ထူးခ န်ဆုေတွ ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့တဲ့ BTS

ေအးြပည့် စုစည်းသည်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ်  ေမာင်ဝင်းထိုက ်[၁၂/မရက(ိုင်)၀၀၁၃၃၆] 

၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်-PP-ME 081343၊ သေ  ဘာသား 

လက်မှတ်-CDC-42479 All in one လက်မှတ် -DKP-042479 

SID  လက်မှတ်-MS-005786  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှ 

က အေကာင်းကားေပးပါရန်။

Ph:09-456911034Ph:09-456911034

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ စစ်ကုိင်း 

လမ်း၊ အမှတ်(၂၇/ခ)ေန ေဒ ြမသတီာ[၁၂/လသယ(ိင်ု)၀၃၂၆၁၆]ကိင်ုေဆာင် 
သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသေိစရန် ေအာက်ပါအတိင်ုး ေကညာ 
အပ်ပါသည်-

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မေကွး 
လမ်း၊ အမှတ်(၅၂၉/ခ၊ ၅၃၀/က) အလျားxအနံ(၄၀x၆၀)ေပ ခံေြမကွက်ှင့် 
ေနအိမ် အေဆာက်အဦအပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတို 
သည် က ်ုပ်မိတ်ေဆွေဒ ြမသီတာ၏  အေမွဆိုင်ပစ ည်းများြဖစ်ေကာင်း
ကိ ု(၁၄-၇-၂၀၂၂)ရက်စဲွပါ အေမပွုပံစ ည်းခဲွေဝြခင်းကတစိာချပ်ြဖင့ ်သေဘာ 
တူညီစွာ ခွဲေဝထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ေဒ ြမသီတာ၏ သေဘာတ ူ
ဆ မပါရိှဘ ဲေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ လှဒါန်းြခင်း၊ ငှားရမ်း 
ြခင်း၊ အမည်ေြပာင်းြခင်းှင့ ်အြခားအြခားေသာ ကိစ ရပ်များကိ ု မည်သူမ  
ြပလုပ်ခွင့်မရိှပါေကာင်းှင့် ြပလုပ်ခ့ဲပါက ြပလုပ်သူ၏ တာဝန်သာြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးယုမင်းေဆွ(LL.B, D.B.L)                    ဦးဝင်းမင်းဗိုလ်(LL.B)ဦးယုမင်းေဆ(ွLL.B, D.B.L)                    ဦးဝင်းမင်းဗိုလ(်LL.B)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၄၁၁)               တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၈၅၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၄၁၁)               တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၈၅၉)
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၇၁၄၅၂                        ဖုန်း-၀၉-၆၈၉၆၈၈၈၈၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၇၁၄၅၂                        ဖုန်း-၀၉-၆၈၉၆၈၈၈၈၁

အမှတ်(၁၅၈/ခ)၊ ေပ(၂၀)လမ်း၊ အတွင်းပဒံေကျးရာ၊ အမှတ်(၁၅၈/ခ)၊ ေပ(၂၀)လမ်း၊ အတွင်းပဒံေကျးရာ၊ 
လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၁၀ေတာင်၊ ေြမကွက်အမှတ် 

၈၇၄/က၊ (၂၀'x ၆၀')၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၈၇၄/က)၊ ပေိတာက်ေရ ဝါလမ်း၊ 
၁၀ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ ်ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ အမည်ေပါက် ဦးစိန် 
ေကျာ်ဝင်း (DU-၀၃၅၉၀၆)၊ ဦးခင်ေမာင်လတ်(TKA-၀၃၅၀၉၈)၊ အမည်ေပါက ်
ဦးစိန်ေကျာ်ဝင်း၊ ဦးခင်ေမာင်လတ်တိုအား တရားပိင်ထားကာ၊ ေဒ ေအးြမတ ်
ထွန်းမှ တရားလိုြပလုပ်၍ သာေကတမိနယ်တရားုံး၊ တရားမကီးမ အမှတ် 
၂၆/၂၀၂၂ြဖင့် ကတိပဋိညာ်အတိုင်း မှတ်ပုံတင်စာချပ်ချပ်၍ ဂရန်အမည်ေပါက ်
ေြပာင်းြခင်းေဆာင်ရက်ေပးေစလိုမ ြဖင့် တရားစွဲဆိုခဲ့ြခင်းအေပ ချမှတ်သည့် 
(၂၂-၇-၂၀၂၂)ရက်စဲွပါ စရီင်ချက်၊ ဒကီရတီရားမဇာရမီ အမှတ် ၂၆/၂၀၂၂ ြဖင့ ်ဘလီစ် 
ခန်အပ်သည့် (၁-၉-၂၀၂၂)ရက်စွဲပါ တရားုံးေနစ်မှတ်တမ်းတာဝန်ခံမိတ မှန်၊
သာေကတမိနယ်တရားုံး၏(၅-၉-၂၀၂၂)ရက်စွဲပါစာအမှတ်(၃၉၀)၊ ဇာရီ (၂၆/ 
၂၀၂၂)ြဖင့ ်ေဒ မိုးပပမျိးအား ဘလီစ်ခန်အပ်ပီးြဖစ်ေကာင်း ဌာနသိုအေကာင်းကား 
စာဂရန်(မူရင်း)၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ(်မူရင်း)တိုတင်ြပ၍ တရား ံးကိုယ်စား 
ဘီလစ်ေဒ မုိးပပမျိး[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၁၄၈၈၅၇]မှ ဂရန်မူရင်း၊ ဘီလစ်ခန်စာ၊ တရားံုး 
အမိန်တိုတင်ြပ၍ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ရန် ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာရာ 
တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
အတိုင်း  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကို ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း

 ေကညာြခင်း ေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ေယာမင်းကီးရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ရာွန်  

လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၃၈/၄၀) A ၅လ ာ(ယာ)၊ အလျား ၁၆ ၁
 ၂  ေပxအနံ 

၆၅ေပ တိုက်ခန်း(ေရ/မီး)အပါအဝင် ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်သည့် 
အကျိး ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေဒ ခင်ချစ်ဝင်း[၁၂/တမန(ိင်ု) 
၀၇၉၆၀၄]မှ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆို၍   ေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းရာ ေဒ မူမူသစ်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၁၄၂၈၄]မှ အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးအပ်ပီးြဖစ်ပါသည်။  
အထက်ပါလပ်ိစာပါ တိက်ုခန်းှင့ ်ပတ်သက်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားမှ 
အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့် 
ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက် 
မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးေြမာက်ေအာင်ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ေဒ မူမူသစ်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၁၄၂၈၄]ေဒ မူမူသစ်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၁၄၂၈၄]
Ph:09-250357339, 09-441833766Ph:09-250357339, 09-441833766

ပုေလာမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)ပုေလာမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)
 ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွက်  ပညာရည်ခ န်ဆုများ  

ချးီြမင့်ိုင်ရန်အတွက် ၂၀၂၂ ခုှစ်  MRCP, Ph.D   

ဘွဲရရှိသူ အသင်းဝင် သားသမီးများ၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ 

တက သုိလ် ဝင်တန်း(ကုိယ်ပုိင်အထက်တန်းေကျာင်း/

International School အပါအဝင်) ကိ ု  ဂုဏ်ထူးြဖင့်   

ေအာင်ြမင်ကသည့် အသင်းဝင် သားသမီးများ၊ 

အေထာက်အထားများြဖင့ ် (၂၃-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေန    

ေနာက်ဆုံးထား၍  စာရင်းေပးသွင်းကပါရန်။

အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး) မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၃၇၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၈၆၁၊  ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၈၆၁)၊ ပညာ 

လမ်း၊ (၃၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်  ေြမာက်ပိင်ုးမိနယ် (ဗိလ်ုကီးမင်းခင်) 

(CE-082173) အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားစာချပ် (ဂရန်) ေြမအား  

ေြမအမည်ေပါက်(ဖခင်) ဦးမင်းခင်ှင့ ်(မခိင်) ေဒ တင်လ  င်တို အသီးသီး 

ကွယ်လွန်ပီး ၎င်းတိုမ ှ ေမွးဖွားေသာ သား (၃)ဦးအနက်မှ ဦးစိုးသွင ်

ကွယ်လွန်သြဖင့ ် ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်အမှတ်-၁၀၅၃/၂၀၂၂ ြဖင့်  

ပိင်ုဆိင်ုသ ူ(သား) ဦးေဌးဝင်း [၁၂/မဘန(ိင်ု)၀၀၉၄၅၇](သား)၊ ဦးသန်ိး 

ေဆွ [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၃၉၈၃၂]၊ (ေခ းမ)ကွယ်လွန်သူ(သား)ဦးစိုး 

သွင်၏ဇနီး ေဒ လှဥမ ာေမာင်[၁၂/ ကမတ(ိင်ု)၀၀၁၈၅၃] တိုမှ  ၎င်းတို 

တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်လာေသာ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်သည့် ှစ်(၆၀)

ေြမငှားစာချပ ်(ဂရန်)မူရင်းမှာ ၎င်းတိုသိမ်းဆည်းထားရာမ ှအထား 

အသိမှုားယွင်းကာ ေပျာက်ဆုံးသွားခဲသ့ည်မှာ မှန်ကန်ေကာင်း၊   အြခား 

မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိမု  လ ဲေြပာင်း၊ ေရာင်းချ၊ ေပါင်ံှ၊ ေပးကမ်း၊ 

စွန်လ တ်၊ လှဒါန်းထားြခင်း၊  အာမခံအြဖစ်  တင်သွင်းထားြခင်းမရှိပါ 

ေကာင်းှင့ ်အ ပ်အရှင်းြပဿနာ တစ်စုံတစ်ရာေပ ေပါက်လာပါက  

တာဝန်ယူေြဖရှငး် ေပးမည်ြဖစ်ေကာငး်   ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ (ဂရန်) 

ေပျာက်ဆုံးြခင်းှင့် ပတ်သက်၍  (၁၇-၁-၂၀၂၂) ရက်စဲွပါအမှတ်(၃၇)

ရပ်ကွက်၊  ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်    ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရး

မှးုံးေထာက်ခခံျက်၊ (၁၈-၁-၂၀၂၂)  ရက်စဲွပါ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)

မိနယ်၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ုံးေထာက်ခံချက် (၁၇-၁-၂၀၂၂) ရက်စွဲပါ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း) 

မိမရဲစခန်းေထာက်ခံချက်၊ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်အမှတ် ၁၀၅၃/ 

၂၀၂၂ (၁၀-၂-၂၀၂၂)တိုတင်ြပ၍ ှစ် (၆၀) ေြမငှား စာချပ် ဂရန်မတိ ှင့် 

အမည်ေြပာင်း  ေလ ာက်ထားလာရာဌာန၏ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအရ 

အဆင့ဆ်င့ေ်ဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ကန်ကွက်သမူရိှပါသြဖင့ ်အမ တဲွအမှတ်-

ဒဂမ/ဂရန်မိတ  ၂၀၂၂၀၀၉၀၇၆/၂၀၂၂ (၂၅-၄-၂၀၂၂) ြဖင့် ဦးေဌးဝင်း၊ 

ဦးသန်ိးေဆ၊ွ  ေဒ လှဥမ ာေမာင်တိုမှ ဂရန်      မတိ ေလ ာက်ထားြခင်းအား 

ခွင့်ြပပီးြဖစ်ပါသြဖင့် မူလဂရန် အမ တဲွအမှတ်-ဒဂမ/ဂရသ/၃၇၃/၉၈ 

(၁၃-၇-၁၉၉၈) ရက်ေနတွင် မလူထတ်ုေပးထားေသာ ဗိလ်ုကီးမင်းခင် 

(CE-၀၈၂၁၇၃)  အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားစာချပ ်(ဂရန်) မူရင်း 

စာအုပ်အား  ဤဌာနမှပယ်ဖျက်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်  

အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

      မိြပေြမစီမံခန်ခဲွမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ      မိြပေြမစီမံခန်ခဲွမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ နတ်ေမာက်ရပ်ကွက်၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ အမှတ် 

(၁၆၁/V)၊ အခန်း(၅)/ဝဲဘက်၊ ေြမညီထပ်ှင့် ပထမထပ ်ေဟာင်ေကာင်တိုက်ခန်း 

ဟုေခ တွင်သည့် တိုက်ခန်း (၂)ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား လက်ရှိ 

ပိုင်ဆိုင်ပီး တရားဝင ်ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးထွန်းေအး[၁၂/

ဗဟန(ိုင်)၀၃၅၄၈၅]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်

ေရာင်းေကး တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွအြဖစ ်  ေပးေချပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းအေထာက ်

အထားအြပည့်အစံုြဖင့်ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံလာေရာက် 

ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက တရားဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးေြမာက်ေအာင်  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးမျိးရန်ေအာင်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၆၉၉၉)ဦးမျိးရန်ေအာင်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၆၉၉၉)

အမှတ်(၂၄/ေအ)၊ ရန်ေြပ(၁၃)လမ်း၊ ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ အမှတ်(၂၄/ေအ)၊ ရန်ေြပ(၁၃)လမ်း၊ ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၆၆၆၃၇၆၇ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၆၆၆၆၃၇၆၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိေဟာငး်အေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

ကယ်စင်မိေတာ် အမ်ိရာဝင်းအတွင်းရိှ City Loft အမ်ိရာ၊ တိက်ုအမှတ် CL 3(B1)၊ 

အခန်းအမှတ်(၄၁၅)၊ Type(A)၊ ဧရိယာ(၈၅၀)စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့် 

ေရမီးအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ု

ဝန်ခံသူများြဖစ်ေသာ ဦးသိန်းေဇာ်ြမင့ ်၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၁၆၄၉၄၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း 

၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၃၉၆၇၉တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးဇင်မျိးဝင်း ၅/

စကန(ိုင်)၀၀၅၇၀၁၊ ေဒ ရီရီလွင ်၁၂/သလန(ိုင်)၀၀၉၇၅၇ တိုက အပီးအပိုင ်

ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်း 

အဝယ်အား ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာပါသည့ရ်က်မှ(၇)ရက်အတွင်း 

တိကျခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ ကုိယ်တုိင်လာ 

ေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဇင်မျိးဝင်း၊ ေဒ ရီရီလွင်တို၏ လ ဲအပ်ွန်ကားချက်များအရ-

ေဒ သူဇာေကျာ်

LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L, WIPO(Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)

အမှတ်(၁၄)၊ ကျိက်ေခါက်ဘုရားလမ်း၊ ကယ်စင်မိေတာ(်Star City)၊

သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ Ph-09-765602290

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား

မူးယစ်ကိုပစ်မူးယစ်ကိုပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ဒုတိယ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက် 

မိုးေလဝသှင့်  ဇလေဗဒခန်မှန်းချက်
ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

တစ်ကိမ်ြဖစ်ေပ ုိင်သည်။ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်း 

တိုတွင်   တိမ်အသင့်အတင့်မှ  တိမ်ထူထပ်ိုင်ပီး   ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင ်

တိမ်အနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရာရက်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်း 

ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ရာသွန်းမဲေအာက ်

ေလျာ့နည်းိုင်ပီး ေနြပည်ေတာ်၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ကယား 

ြပည်နယ်တိုတွင ်ရာသွန်းမဲခန်  မိုးထစ်ချန်းရာိုင်သည်။ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ် ကယားြပည်နယ်တိုတွင ် ှစ်ရက်မှ 

သုံးရက်ခန်ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊   ရခိုင်ြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် တစ်ရက်ခန်  

မုိးထစ်ချန်းရာုိင်ပီး စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေအာက်ပုိင်းှင့် မေကွးတုိင်းေဒသကီးတုိ 

တွင် တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းိုင်သည်။ 

ညအပူချနိ် 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ှင့် ကယား 

ြပည်နယ်တိုတွင် ဒီဇင်ဘာလ  ပျမ်းမ အပူချနိ်၏  (၁.၅)ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ှင့်အထက ်

ပိုိုင်ပီး စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်

အေရှပိုင်း)၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ဒီဇင်ဘာလ ပျမ်းမ အပူချနိ်ခန်သာ ရှိိုင်သည်။ 

ြမအေြခအေန

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင် 

ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင ်ငါးရက်မ ှကိုးရက ်

ခန်ှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်

တစ်ရက်မှ ေလးရက်ခန်  နံနက်ပိုင်းတွင် ြမထူများဆိုင်းိုင်သည်။ 

ြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာ၀တီြမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊  ဗန်းေမာ်မိ၊   ေရ ကူမိ၊ ကသာမိ၊ 

သပိတ်ကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ြမင်းမူမိ၊ ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ 

မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ ေအာင်လံမိ၊ ြပည်မိ၊ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင် ့ဇလွန်မိ 

တိုတွင် ေပဝက်မှ တစ်ေပခွဲခန်  လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်သည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည်  ခ ီးမိ၊  ဟုမ လင်းမိ၊   ေဖာင်းြပင်မိ၊ ေမာ်လိုက်မိ၊ 

ကေလး၀မိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မုံရာမိတိုတွင ်ေပဝက်မှ တစ်ေပခန်  လက်ရှိ 

ေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်သည်။

ြမစ်သာြမစ်ေရသည ်ကေလးမိတွင ်ေပဝက်ခန် ၊ ဒု  ဝတီြမစ်ေရသည ်သီေပါမိ၊ 

ေရ စာရံှင့် ြမစ်ငယ်မိတိုတွင ်ေပဝက်မ ှတစ်ေပခန် ၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည ်ေတာင်ငူ 

မိှင့် မေဒါက်မိတုိတွင် ေပဝက်ခန်စ၊ီ ေရ ကျင်ြမစ်ေရသည် ေရ ကျင်မိတွင် ေပဝက်ခန်၊ 

ပခဲူးြမစ်ေရသည် ေဇာင်းတူမိှင့ ်ပခဲူးမိတိုတွင် ေပဝက်မှ တစ်ေပခန်၊ သလွံင်ြမစ်ေရသည် 

ဖားေဆာင်းမိှင့် ဘားအံမိတိုတွင် ေပဝက်မှ တစ်ေပခန် ၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည ်

ြမဝတီမိတွင် ေပဝက်ခန် ၊ ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိုင်းေချာင်းမိ၊ သာေပါင်းမိှင့် 

ပုသိမ်မိတိုတွင ်ေပဝက်မ ှတစ်ေပခွဲခန် ၊ တိုးြမစ်ေရသည ်မအူပင်မိတွင ်တစ်ေပခွဲခန် ၊ 

ကလုားတန်ြမစ်ေရသည် ပလက်ဝမိှင့ ်ေကျာက်ေတာ်မိတိုတွင် ေပဝက်ခန်စ၊ီ ေလးမိ 

ြမစ်ေရသည ်ေြမာက်ဦးမိတွင ်ေပဝက်ခန်ှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ်

ေပဝက်ခန်  လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်သည်။

မိုး/ဇလ



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

“အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ (၁၃၀)လမ်း၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၁- F)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(V-၅၉)၊ အမ်ိအမှတ်(၂)၊ (အလျား၃၄ ေပ x အန၆ံ၅ ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ှစ်ထပ်အေဆာက်အဦတိုကိ ုအမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုေသာ 

[အိဖ်တီခါရ်အာမက်(ခ)ဦးြမသန်း+ခုိင်ရန်နီဆာဘီဘီ(ခ)ေဒ ခုိင်](ကွယ်လွန်)တုိ ၏တူမအရင်းြဖစ်သူ ေဒ စ ာြမင့်(ခ) ေဒ ရီှလာ 

ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ်[၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၂၄၄၈၅]ကုိင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ၎င်းသည် အေမွဆုိင် 

တစ်ဦးြဖစ်ပါေကာင်း အဆိုပါေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရှိ ှစ်ထပ်အေဆာက်အဦတိုကို အြခားအေမွဆိုင်များမ ှထပ်ဆင့် 

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်အလဲွသံုးစားြပထားြခင်း၊ အမည်ေပါက်ေြပာင်းြခင်း စသည့က်စိ ရပ်များ ြဖစ်ေပ  

လာပါကလည်း ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စ ာမင်း(ခ)ေဒ ရှီလာ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စ ာမင်း(ခ)ေဒ ရှီလာ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မင်းမင်းစိုး(LL.B)ေဒ မင်းမင်းစိုး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၈၄၁)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၀၈၄၁)

ေရှေနများုံးခန်း၊ သန်လျင်ခိုင်တရားုံးေရှ၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ေရှေနများုံးခန်း၊ သန်လျင်ခိုင်တရားုံးေရှ၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-09-692259457, 09-750111095ဖုန်း-09-692259457, 09-750111095

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၀၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၄)၊ အကျယ် 

အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)ရှိေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ တင်ဇာေဌး[၁၂/မဂတ(ိုင်)၁၄၁၆၄၄]က 

သက်ဆုိင်ရာဌာနတွင် ေြမချပါမစ်ြဖစ်ေစ၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမြဖစ်ေစ တရားဝင်ေလ ာက်ထားရယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက် 

လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက် 

အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အည ီပီးဆုံးသည်အထ ိ

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သဲသဲမာLL.B, D.B.L, D.I.L, WIPOေဒ သဲသဲမာLL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၆၀/၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၆၀/၂၀၁၇)

အမှတ်-၈၃၇၊ မင်းရဲေကာင်းပုံလမ်း၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၈၃၇၊ မင်းရဲေကာင်းပုံလမ်း၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၇၉၉၆၈၁၂၁၇ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၇၉၉၆၈၁၂၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မာေထွး[၁၁/ကဖန(ုိင်) 

၀၉၄၆၁၈] ကိုင်ေဆာင်သူ 
သည်  ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့  ် 
ေတွရိှပါက    အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၉၆၅၁၆ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၉၆၅၁၆

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမတုိင်း (၁)၊ မင်းရေဲကျာ်စွာ(၄)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၄၇)၊  မှတ်ပုတံင်အမှတ် 
[၁၂/မရက(ိင်ု)၁၃၃၀၁၉]ကုိင်ေဆာင်သူ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ  ဦးဇာဏီဦး 
၏ လ အဲပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်-

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးဇာဏီဦးှင့် မခုိင်ပန်းအိကိင်(ခ)မခုိင်ေလးတုိသည် 
(၁၅-၅-၂၀၁၁)ရက်ေနတွင်  တရားဝင်လက်ထပ် စာချပ်ချပ်ဆုိပီး လ  င်သာယာ 
မိနယ်၌ အကင်လင်မယားအြဖစ် ေပါင်းသင်းေနထုိင်ခ့ဲကပါသည်။ က ု်ပ် 
မိတ်ေဆွှင့် ေဒ ခုိင်ပန်းအိကိင်(ခ)မခုိင်ေလးတုိ ေပါင်းသင်းစ် လက်ထပ်ပွား 
အြဖစ် ရန်ကုန်မိ၊  လ  င်သာယာ(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ တွင်ရိှေသာ မေရေြပာင်း 
ိင်ုေသာ ပစ ည်းှင့ ် ေရေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်းတိုအား လက်ထပ်ပွားအြဖစ် 
ကျန်ရှိခဲ့ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ လက်ထပ်ပွားပစ ည်းတုိသည် (၂) ဦးပုိင်ဆုိင်သည့် 
ပစ ည်းများြဖစ်၍ က ု်ပ်မိတ်ေဆွမသိဘဲ မခုိင်ပန်းအိကိင်(ခ)မခုိင်ေလးမှ 
ေရာင်းချ၊ ေပါင်ံှ၊ စွန်လ တ်ေပးကမ်းြခင်းများ မြပလပ်ုပါရန်ှင့ ်အကယ်၍ 
အထက်ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်းများအား က ု်ပ်မိတ်ေဆွမသိဘဲ ေရာင်းချ၊ ေပါင်ံှ၊ 
စွန်လ တ်၊ ေပးကမး်ြခငး်များ ြပလုပ်ပါက ဥပေဒအရ ေဆာင်ရက်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကညာအပ်ပါသည်။            

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမင်းချမ်းေြမ့(LL.B) ဦးမင်းချမ်းေြမ(့LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  (စ်-၁၃၀၂၈) (၂၇-၇-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  (စ်-၁၃၀၂၈) (၂၇-၇-၂၀၁၇)
အမှတ်-၉၆၊ က၊ စိန်ပန်းမိင်(၃)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။အမှတ်-၉၆၊ က၊ စိန်ပန်းမိင်(၃)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာစာ”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာစာ”
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်၊ ဝါဦး(၂)လမ်း၊ အမှတ်(ခ/၂၂)ဟုေခ တွင်ေသာ အလျား(၂၀)

ေပ x အန ံ(၄၅)ေပရိှ အမ်ိခေံြမေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ အမ်ိှင့ေ်ြမအား လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုသည့ ်ဦးေကျာ်တင့ ်
[၁၂/အစန(ိင်ု)၁၃၁၇၉၈]ှင့ ်ေဒ ရင်ရင်ေအး[၁၂/အစန(ိင်ု)၀၉၃၃၇၁]တိုထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွဦးေကျာ်မင်းလတ်[၁၂/
အစန(ုိင်)၀၁၄၁၅၀]မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့် ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ် 
ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ အဆုိပါရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည် 
အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေကသီေအာင်(LL.B)ေဒ ေကသီေအာင်(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၃၉၅၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၃၉၅၈)
အမှတ်(၁၉)၊ ၁၁၉-လမ်း၊ ေရတွင်းကုန်းရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉)၊ ၁၁၉-လမ်း၊ ေရတွင်းကုန်းရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph-09-263696944Ph-09-263696944

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ေြမတုိင်း(၁)၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ(၄)လမ်း၊ အိမ်အမှတ် 

(၄၇)၊ မှတ်ပုတံင်အမှတ်[၁၂/မရက(ိင်ု)၁၃၃၀၁၉]ကိင်ုေဆာင်သ ူက ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးဇာဏဦီး၏ လ ဲအပ် န် 
ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးဇာဏီဦးှင့် မခုိင်ပန်းအိကိင်(ခ) မခုိင်ေလးတုိသည် (၁၅-၅-၂၀၁၁)ရက်ေနတွင် တရားဝင် 
လက်ထပ်စာချပ်ြပလုပ်ပီး လ  င်သာယာ(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ေြမတုိင်း(၁)၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ(၄)
လမ်း၊ အိမ်အမှတ် (၄၇)၌အတူေပါင်းသင်းေနထိုင်ခဲ့ကပါသည်။ မခိုင်ပန်းအိကိင်(ခ) မခိုင်ေလးမ ှ(၁၃-၂-၂၀၂၁)
ရက်ေနတွင် က ု်ပ်မိတ်ေဆွအား စွန်ပစ်ပီး လာေရာက်ေပါင်းသင်းြခင်းမရိှသည့်အတွက် က ု်ပ်မိတ်ေဆွမှ မခုိင်ပန်းအိကိင် 
(ခ)မခိုင်ေလးအား ေပါင်းသင်းလိုသည့်ဆ မရှိေတာ့ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမင်းချမ်းေြမ့(LL.B)ဦးမင်းချမ်းေြမ(့LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၀၂၈) (၂၇-၇-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၀၂၈) (၂၇-၇-၂၀၁၇)
အမှတ်-၉၆/က၊ စိန်ပန်းမိင်(၃)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။အမှတ်-၉၆/က၊ စိန်ပန်းမိင်(၃)လမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။

 ေပျာက်ဆုံေကာင်း ေပျာက်ဆုံေကာင်း
က န်ေတာ် ဟိန်းထက်လင်း 

[၈/အလန(ိုင်)၂၀၃၃၀၅]၏ 
ပတ်စ်ပိုနံပါတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွ 
ရှိပါက အေကာင်းကားေပး 
ပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၂၅၉၂၂၂၆ဖုန်း-၀၉-၄၅၂၅၉၂၂၂၆

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေဇယျာ(၇)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၇၅)ေန ဦးေကျာ်စုိး (ဘ)ဦးေကျာ်ေအး [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၁၇၆၆၅] 

၏ လ အဲပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတုိင်းအများသိေစရန် အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေဇယျာ(၇)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၇၁/ခ)တွင် ေနထုိင်ကသူများြဖစ်သည့်   ဦးေကျာ်ေအး (ဘ)ဦးတင်ေဖ 

ှင့်ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ေအးြမင့် (ဘ)ဦးဘုိးထုိက်တုိအနက် ဦးေကျာ်ေအးသည် 

(၂၇-၇-၂၀၂၁)ရက်ှင့် ေဒ ေအးြမင့်သည ်(၁၁-၁၂-၂၀၁၆)ရက်တွင ်အသီး

သီးကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ခဲ့ကပီးြဖစ်ပါသည်။    ဦးေကျာ်ေအးှင့် 

ေဒ ေအးြမင့တ်ိုတွင် ဦးေကျာ်စိုး၊ ေဒ ေဌးေဌးဝင်းှင့ ်ေဒ ေအးေအးခိင်ုအမည် 

ပါသား၊သမီး(၃)ဦး ကျန်ရစ်ခဲရ့ာတွင် ဦးေကျာ်စိုးမှာ သားအကီးဆုံးသရသ 

ြဖစ်ပါသည်။ ဦးေကျာ်ေအးှင့ ်ေဒ ေအးြမင့်တိုကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ပီး

ေနာက် (အလျားေပ ၂၀ x အနံေပ၆၀)ဦးေကျာ်ေအးအမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)

ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရိှသွပ်မုိးပျ်ကာတစ်ထပ်အိမ်တစ်လံုး ှင့် 

သီးပင်စားပင် အပါအဝင်ေရ ေြပာင်းုိင်ေသာပစ ည်းှင့် မေရ မေြပာင်းုိင် 

ေသာပစ ည်းအဝဝတိုမှာ အေမပွစ ည်းအြဖစ် ကျန်ရိှခဲပ့ါသည်။ ဦးေကျာ်စိုး၏ 

ခွင့်ြပချက်မရိှဘဲ မည်သူမ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ 

လှဒါန်းြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းစမီခံန်ခဲွြခင်း လုံးဝမြပလပ်ုရန်အတွက် အများ 

သိေစရန်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးေကျာ်ေအး  ေဒ ခင်ယမုံေဇာ်(LL.B,(Q)HGP)ဦးေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးေကျာ်ေအး  ေဒ ခင်ယမုံေဇာ်(LL.B,(Q)HGP)

[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၁၇၆၆၅]  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၄၅၉)[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၁၇၆၆၅]  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၇၄၅၉)

   Ph:09-763825764   Ph:09-763825764

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်တရားုံးေတာ်ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်တရားုံးေတာ်
၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၅၆၈၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၅၆၈

ေဒ သ ာချိ ှင့်  ေဒ ိုင်ိုင်ဝင်း
(တရားလို)    (တရားပိင်)(တရားလို)    (တရားပိင)်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ေစတနာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ေစတနာ 

သုခလမ်း၊ အမှတ်(၉၀/ဘီ)၊ အခန်း(၂/ဘီ) ေစတနာသုခကွန်ဒိုသုခလမ်း၊ အမှတ်(၉၀/ဘီ)၊ အခန်း(၂/ဘီ) ေစတနာသုခကွန်ဒို ရပ်ေန 
ေဒ ိုင်ိုင်ဝင်း (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူသိေစရမည်။

 သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု (၂၈-၂-၂၀၁၇)ရက်စဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတ ူ(၂၈-၂-၂၀၁၇)ရက်စဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတ ူ
ေငယွုံကည်အပ်ံှြခင်း ကတစိာချပ်သည် ဟန်ေဆာင်စာချပ်ြဖစ်ေကာင်း ေငွယံုကည်အပ်ံှြခင်း ကတိစာချပ်သည် ဟန်ေဆာင်စာချပ်ြဖစ်ေကာင်း 
မ က်ဟေကညာေပးေစလိုမ မ က်ဟေကညာေပးေစလိုမ ှင့် ယင်းစာချပ်ကို ဖျက်သိမ်းေပးေစလိုမ  
ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 
အေရးကီးသည့်စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ ကုိယ်စားလှယ် 
ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊  ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန  (၁၃၈၄ 
ခုှစ်၊  ြပာသိုလဆန်း ၇ ရက်) မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀ နာရီတွင်  အထက် 
အမည်ပါသူ တရားလုိ၏ အဆုိလ ာကုိ ထုေချရှငး်လငး်ရန် ံုးေတာ်သုိ 
လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက ်
ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့မ်ျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကိထုတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ 
၎င်းြပင် တရားလိကု ကည့် လိသုည့ ်စာရက်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချ 
တင်ြပအမှီြပလိုသည့် စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကို သင်ှင့်အတူ 
ယူေဆာင်လာရမည်။ သုိမဟုတ် သင့်ကုိယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ် 
လိက်ုရမည်။ သင်ကထေုချလ ာတင်သွင်းလိလု င် အမ မဆိင်ုမ ီေလးရက်က 
တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်ေန  ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                             (သင်းြမြမစိုး)                                                             (သင်းြမြမစိုး)
ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၃)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၃)
ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်တရားုံးဗိုလ်တေထာင်ခိုင်တရားုံး



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အသင်းသားများသိသာရန်ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အသင်းသားများသိသာရန်
 ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အသင်း၊ ၉မိုင်၊  ြပည်လမ်း၊  ရန်ကုန်မိတွင ်(၇၅)ှစ်ြပည့်  စိန်ရတု    

အထိမ်းအမှတ် ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲအား ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ ရက်၊ ၁၆ ရက်၌ Veteran ေဂါက်သီးိုက် 

ပိင်ပဲွကိလုည်းေကာင်း၊ ဒဇီင်ဘာလ ၁၇ ရက်ေနတွင် Gold, Silver, Bronze ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွကိ ု

လည်းေကာင်း ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ အသင်းသားများ ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ဒီဇင်ဘာလ 

၁၈ ရက် (တနဂ  ေွေန )တွင်  ေဂါက်သီးကစားြခင်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ေပျာ်ပွဲရ င်ပွဲများကျင်းပပီး 

ညေနပိုင်းတွင ်ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကို ကျင်းပမည်ြဖစ်၍ ဧည့်ခံေက းေမွးေရးှင့် ေတးဂီတ 

အစီအစ်များ ပါဝင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အသင်းသား/သူမိသားစုများ  လာေရာက်ပါဝင်ဆင် ဲိုင် 

ေကာင်းှင့ ်ယခုပိင်ပဲွအား ကညူပီံပ့ိုးလိေုသာ အဖဲွအစည်းကမု ဏမီျားရိှပါက ြမန်မာေဂါက်သီးိက်ု 

အသင်းစမီေံရးရာုံး ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၁၆၁၉၄၁၊ ၀၉-၄၂၀၇၄၃၀၁၆၊ ၀၉-၄၂၈၀၃၇၁၂၈ တိုသို ဆက်သွယ် 

ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အသင်းြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အသင်း

ထွန်းတင့်ိုင် ဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီလီမိတက်ှင့်ထွန်းတင့်ိုင် ဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီလီမိတက်ှင့်

ပတ်သက်၍ အသိေပးေကညာြခင်းပတ်သက်၍ အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၂၀)ရပ်ကွက်၊ 

ေမာင်းမကန်ကမ်းသာလမ်း၊ အမှတ်(၁၅၆၉/ဘီ)တွင် ေြပာင်းေရ ဖွင့်လှစ ်

ထားေသာ ထွန်းတင့်ိုင် ဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီလီမိတက် အေသးစားေငွေရး 

ေကးေရးလုပ်ငန်း(လိုင်စင်အမှတ်-၀၁၅၄/၂၀၁၃)၏အစုရှယ်ယာရှင်များ 

အစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ ေဒ စုစုလ  င်မှ    အစုရှယ်ယာများအား        

ဦးခင်ေဇာ်ဝင်းထံသုိ လ ဲေြပာင်း၍ ုတ်ထွက်ခ့ဲပါသည်။ လုပ်ငန်းလုိအပ်ချက် 

အရ (၁၅-၅-၂၀၂၂)ရက်ေနတွင ်အစည်းအေဝးတွင ်ရှယ်ယာရှင်များ ထပ်မ ံ

ေခ ယူခဲ့ရာ ဦးစုိးထွန်းှင့် ဦးေကျာ်သူေအာင်တုိမှ အစုရှယ်ယာ ထပ်မံထည့် 

ဝင်ခဲပ့ါသည်။ (၆-၁၀-၂၀၂၂)ရက်ေနတွင် အစရှုယ်ယာရှင်များ အစည်းအေဝး 

ဆံုးြဖတ်ချက်အရ ဦးတင့်ိုင်ငှ့် ဦးခင်ေဇာ်ဝင်းတိုသည ်ဒါုိက်တာအြဖစ်မှ 

တ်ုထွက်ရန် တင်ြပခဲသ့ြဖင့ ်တ်ုထွက်ခွင့ြ်ပခဲပ့ါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ထွန်းတင့် 

ုိင် ဝန်ေဆာင်မ  ကုမ ဏီလီမိတက်၏ အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်း 

အေနြဖင့် ေြပာင်းလဲမ များအား အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

 ထွန်းတင့်ိုင် ဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီလီမိတက် ထွန်းတင့်ိုင် ဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီလီမိတက် 

ဖုန်း-ဝ၉-၆၉၆၉၆၉၁၂၂ဖုန်း-ဝ၉-၆၉၆၉၆၉၁၂၂

အမှတ်(၁၅၆၉/ဘီ)၊ ေမာင်းမကန်ကမ်းသာလမ်း၊ အမှတ်(၂၀)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၅၆၉/ဘီ)၊ ေမာင်းမကန်ကမ်းသာလမ်း၊ အမှတ်(၂၀)ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

“ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၄၃)ရပ်ကွက်၊ ရတနာလမ်း၊ အမှတ်(၆၀၀)ေပ ရိှ ေြမရှင် ေဒ ခင်ေလးမိင် 

ှင့် ကန်ထိုက်တာ ေဒ အိအိခိုင်တို အခန်းေပးအခန်းယူစနစ်ြဖင့် အကျိးတူပူးေပါင်းတည်ေဆာက်ထားေသာ (၂)ခန်းတွဲ၊ 
(၅)ထပ်တိုက်၊ ကန်ထိုက်တာပိုင်ဆိုင်သည့် (ပထမထပ်-၂လ ာ)၊ (ေြခရင်းြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၉ေပx၅၅ေပ)ရှိေသာ 
တိုက်ခန်းအပါအဝင ်ေရမီးအစုံ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟုဆိုလာသ ူေဒ အိအ ိ
ခိင်ု[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၂၀၃၇၁၃]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေဌးေဌးဝင်း[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၈၃၄၃၄]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ထားသည့် တန်ဖိုးေငွများ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ဆိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၁၄)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ မရူင်းအေထာက်အထားများြဖင့ ်က ု်ပ်ထ ံကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကို ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိ
ေပးေကညာအပ်ပါသည်။                            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေအာင်(LL.B)ဦးေကျာ်ေအာင(်LL.B)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၂၅၅၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၂၅၅၅)

အမှတ်(၁၆၄၃)၊ သိပ ံေမာင်ဝလမ်း၊ ၄၂-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၀၆၀၄၃အမှတ်(၁၆၄၃)၊ သိပ ံေမာင်ဝလမ်း၊ ၄၂-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၀၆၀၄၃

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်

အလုံမိနယ်၊ အထက 

(၄) အလုံ Grade(4) A မှ 

မယမင်းြဖှင့ ်Grade(9)  

A မှ မဆုစ ီကို၏   ဖခင် 

အမည်မှန်မှာ    ဦးိင်ုလင်း 

ေအာင်  [၉/နထက(ိုင်) 

၁၈၄၂၈၉]ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးိုင်လင်းေအာင်ဦးိုင်လင်းေအာင်

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်

မဂ  လာဒုံ  မိနယ်၊ 

ပလုဲမိသစ်၊  ကာယ(၉)

လမ်း၊  ေပ(၁၀၀ x ၂၀၀)

အကျယ်ရှိ ေြမကွက်။

Ph-09-974585754Ph-09-974585754

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)၊ ၃-ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုချန်ိလမ်း၊ အမှတ်-၃/၄၆၉ဟ ုေခ တွင်ေသာ အကျယ် 

အဝန်း(၂၀ေပ၊ ၆၀ေပ)ရိှေြမ (ပါမစ်ေြမ)ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင် ဦးစန်ဗား 

[၁၃/တကန(ိုင်)ဝဝ၆ဝ၃၃]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်၍ 

ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက စာမှတ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာပါသည်ေနမှ (၇)ရက် 

အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား 

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မဏိစ ာဝင်း (LL.B, WIPO)ေဒ မဏိစ ာဝင်း (LL.B, WIPO)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၂၃၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၂၃၂)

အမှတ်-၂၊ ပုလဲလမ်း၊ ဘို ခံရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၂၊ ပုလဲလမ်း၊ ဘို ခံရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၀၇၃၄၅၊ ၀၉-၇၈၆၃၃၁၅၅၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၀၇၃၄၅၊ ၀၉-၇၈၆၃၃၁၅၅၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ပန်းဆုိးတန်းလမ်း၊ ပင်လံုထိပ်ထားကွန်ဒုိ၊ ပထမထပ်၊ အခန်း-၂၀၄ (၄၀၂)၊ 

အမှတ်-၂၄၄/၂၄၆/၂၅၆ တိက်ုခန်းကိပုိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ ြဖြဖခိင်ု (ခ) ေဒ ြမြမစန်ိ (ခ) မေဒ လ ီ[၁၂/လမတ(ိင်ု)၀၁၄၇၃၂] 
ထံမှ အဆိုပါတိုက်ခန်းကို က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက လွပ်လပ်ေသာအေြခအေနြဖင့် လက်ေရာက်ဝယ်ယူရန ်
၎င်းတိက်ုခန်း၏ ေရာင်းဖိုးေငအွနက်မှ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုတိက်ုခန်းပိင်ုရှင် ေဒ ြဖြဖခိင်ု (ခ) ေဒ ြမြမစန်ိ 
(ခ) မေဒ လအီား ေပးအပ်ပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်းများြဖင့ ်ယခေုကာ်ြငာသည့ေ်နမှ 
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို အေကာင်းကားစာြဖင့ ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အဆိုပါတိုက်ခန်း အပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးခင်ေမာင်ချိ (B.Sc.,R.L.)   ေဒ ှင်းစ ာချိ [B. A.(Law),D.B.L.,D.I.L] ဦးခင်ေမာင်ချိ (B.Sc.,R.L.)   ေဒ ှင်းစ ာချိ [B. A.(Law),D.B.L.,D.I.L] 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၂၀၃၀/၁၉၈၁)   အထက်တန်းေရှေန(စ်- ၃၅၈၀၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၂၀၃၀/၁၉၈၁)   အထက်တန်းေရှေန(စ်- ၃၅၈၀၉)

အမှတ်- ၁၇၃၊ ၅ဘီ၊ ဆိပ်ကမ်းသာကွန်ဒို၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်- ၁၇၃၊ ၅ဘီ၊ ဆိပ်ကမ်းသာကွန်ဒို၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း- ၀၉-၅၁၂၈၈၅၃၊ ၀၉-၄၄၂၆၂၉၉၅၃  E: ip@kmciplawfirm.comဖုန်း- ၀၉-၅၁၂၈၈၅၃၊ ၀၉-၄၄၂၆၂၉၉၅၃  E: ip@kmciplawfirm.com

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရာမအေရှရပ်ကွက်၊ ဓမ ာုံလမ်း၊ အမှတ်(ခ/၇၉၉)ဟုေခ တွင်ေသာ အလျား 

(၁၈)ေပxအနံ(၄၀)ေပ အကျယ်ရှိ ေြမှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အိမ်ှင့်အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်၍ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း၊ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရိှသူ 
ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ြမြမတင် [၁၂/အစန(ိင်ု)၀၄၄၈၉၉]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ ေဒ ပရလွီန်းမှ 
ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါ 
အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို 
တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး(LL.B)  ေဒ တင်ဇာလင်း (LL.B,D.ML) ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး(LL.B)  ေဒ တင်ဇာလင်း (LL.B,D.ML)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၅၆)           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၂၈၈)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၃၅၆)           တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၂၈၈) 
 ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၃၅၆၄၆၂                  ဖုန်း-၀၉-၇၆၄၀၂၀၈၀၃၊ ၀၉-၄၅၁၆၁၃၇၄၃ ဖုန်း-၀၉-၇၈၉၃၅၆၄၆၂                  ဖုန်း-၀၉-၇၆၄၀၂၀၈၀၃၊ ၀၉-၄၅၁၆၁၃၇၄၃

ေရှေနများုံးခန်း၊ အင်းစိန်စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်ေရှေနများုံးခန်း၊ အင်းစိန်စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

ေဈးပိင်စနစ်ြဖင့် အိတ်ဖွင့်ေလလံေရာင်းချရန် ေဈးပိင်စနစ်ြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်ေလလံေရာင်းချရန ်

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
၁။ ေနာင်ချိမိနယ် သမဝါယမအသင်းစုလီမိတက်ပိုင ်ေနာင်ချိမိ၊ 

ေဈးရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၁)၊ သစ ာလမ်း၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၉၉/က)၊ 

ေြမဧရိယာ(၅၇'x ၄၂')ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ အကျယ်အဝန်း (27'x 51'x 

30') RC(2)ထပ် အေဆာက်အအုံအား ၂၁-၁၂-၂၀၂၂ ရက် (၁၃:၀၀)

နာရီတွင် ေနာင်ချိမိနယ်သမဝါယမအသင်းစုုံးခန်းတွင ်ေဈးပိင ်

စနစ်ြဖင့် ေလလံတင်ေရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ေဈးပိင်စနစ်ြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်ေလလံဆွဲရန် စိတ်ပါဝင်စားသ ူမည်သူ 

မဆို အိတ်ဖွင့်ေလလံပါဝင်ယှ်ပိင်ဆွဲိုင်ပါေကာင်းှင့် အိတ်ဖွင့် 

ေလလံေလ ာက်လ ာများကိ ု၁၄-၁၂-၂၀၂၂ ရက်မှ ၂၀-၁၂-၂၀၂၂ ရက် 

ညေန(၄)နာရထီ ိ  ေရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ပီး   ေဆာင်ရက်မည့အ်စအီစ် 

များကို အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက    ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များအား 

ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည-်

 ဦးစီးအရာရှ ိ -09-797599290

 ဥက    -09-256264675

 ဒု-ဥက    -09-791710304

 အဖွဲဝင ် -09-444410208

ေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချေရးအဖွဲေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချေရးအဖွဲ

မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုလီမိတက်မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုလီမိတက်

ေနာင်ချိမိေနာင်ချိမိ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၂၆(F-၁၀)၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်S-၂၁)၊ ေြမကွက်အမှတ ်(V-၁၈)၊ ဧရိယာ(၀.၀၆၈)ဧကရှိ 
ှစ်(၃၀)  ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား (ဂရန်သက်တမ်းကန်ု) ေြမကွက်ကီးအနက်မှ 
ေြမအကျယ်(အလျား ၂၇

၂၂
ေပ x အန ံ၇၇ေပ)ရိှ ေြမှင့ ်ယင်းေြမေပ ရိှ ရန်ကုန်မိ၊ 

ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ သာဓ ုအေရှရပ်ကွက်၊ နဗိ ာန်လမ်း၊ အမှတ်(၅၄)ဟေုခ တွင် 
ေသာ ေနအိမ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေဒ သန်းြမင့် [၁၂/ကမတ 
(ိုင်)၀၁၀၄၂၄]မှ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး  ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း
တစ်စံုတစ်ရာမရိှကင်းရှင်းပါေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် ဦးသက်ေနာင်[၉/ခအဇ(ုိင်) 
၀၂၁၆၀၂]မှ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါ 
သည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့် 
တကွ ဆက်သွယ်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်တုိင် ကန်ကွက်သူ 
မရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးသည်အထိ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 န်ကားသူ           န်ကားချက်အရ- န်ကားသူ           န်ကားချက်အရ-
ဦးသက်ေနာင်   ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ) ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P, LL.B)ဦးသက်ေနာင်   ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ) ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P, LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)
ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၉/B)၊ သမာဓိ(၁)လမ်း၊ ေြမကွက ်

အမှတ်(၄၆၅) ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမအလျား x အန(ံ၄၀ x ၆၀)ေပရိှ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အအု ံ
အား အမည် ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုထားသမူျားြဖစ်ကေသာ ဦးေအာင်ြမင့[်၁၁/ရသတ(ိင်ု)၀၀၀၁၀၈]ှင့ ်ေဒ မိုးသ ာေအာင် 
[၁၁/ကဖန(ုိင်)၀၃၇၃၃၈]တုိထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေနလင်းေဆွ[၁၂/တမန(ုိင်)၁၀၃၇၀၆]မှ အပီးအပုိင် 
ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါကစိ ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက် 
လိသုမူျားရိှပါက က ု်ပ်ထသံို တကိျခိင်ုလုေံသာ တရားဝင်စာချပ်စာတမ်းများှင့တ်ကွ ယခေုကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ယင်းေနရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ 
အပီးေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးဝင်းသူရေဇာ် (LL.B)    ဦးေဇယျေကျာ်ိုင်(LL.B) ဦးဝင်းသူရေဇာ ်(LL.B)    ဦးေဇယျေကျာ်ိုင(်LL.B)
 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၀၆၆/၂၀၁၃)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၉၈၀) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၀၆၆/၂၀၁၃)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၉၈၀)

အမှတ်(၁၀၁)၊ ကံေကာ်မိင်(၂)လမ်း၊ (၃၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။အမှတ်(၁၀၁)၊ ကံေကာ်မိင(်၂)လမ်း၊ (၃၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၇၇၇၇၁၂၊ ၀၉-၅၄၁၄၅၀၄ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၇၇၇၇၁၂၊ ၀၉-၅၄၁၄၅၀၄

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါကျင်းပမည့်ရက်ေကာ်ြငာြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါကျင်းပမည့်ရက်ေကာ်ြငာြခင်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်(၂/၂၀၂၂-၂၀၂၃)အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်(၂/၂၀၂၂-၂၀၂၃)

လမ်းဦးစီးဌာန၊ သန်လျင်ခိုင်လမ်းဦးစီးဌာန၊ သန်လျင်ခိုင်

၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ သန်လျင်ခိုင်မ ှ

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်အတွင်း ြပည်ေထာင်စ/ုတိင်ုးေဒသကီးရန်ပုေံငြွဖင့ ်

တာဝန်ယေူဆာင်ရက်မည့ ်လမ်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်လျက် 

ရိှေသာ လမ်းခင်းပစ ည်းှင့် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများ၏ 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ကျင်းပမည့်ရက်အား ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁၅-၁၂-၂၀၂၂ ရက် 

 ပိတ်မည့်ရက ်  (ကာသပေတးေန )

   မွန်းတည့် ၁၂:၀၀နာရီ

၃။ တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ် - ၁၆-၁၂-၂၀၂၂ ရက် (ေသာကာေန)

 ရက်/အချနိ်  နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီ

၄။ တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့်ေနရာ - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

   (မိြပ)ုံး၊ သန်လျင်ခိုင်

၅။ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(မိြပ)ံုး၊ 

သန်လျင်ခိုင်၊ သန်လျင်မိ၊ ဖုန်း-၀၅၆-၂၁၀၅၆၊ ၀၉-၄၅၀၀၂၄၅၇၁၊ 

၀၉-၇၉၉၄၂၅၁၇၀ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၃၄)၊ 

ေြမတုိင်းအကွက်အမှတ်(၄၂၀)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း(အလျား၄၀ ေပx 

အနံ ၆၀ ေပ)ရိှ ပါမစ်ေြမကွက်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

တွင် ေဒ စန်းရီ[၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၀၂၇၂၁]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး ေဒ ခင် 

ချိသက်[၁၂/အစန(ိုင်)၀၆၃၇၉၇]မှ အဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်တရားဝင်လက ်

ေရာက်ပိုင်ဆိုင်ထားပီး ၎င်းမ ှေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း 

ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပလျက ်ယင်းေြမကွက်၏အကျယ်အဝန်း(အလျား ၄၀ ေပx 

အနံ ၆၀ေပ)အနက်မှ ပါမစ်မူရင်းြခမ်းအကျယ်အဝန်း(အလျား၂၀ ေပxအနံ ၆၀ေပ) 

ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွမှဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွ တစ်စိတ် 

တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ယခအုေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိ ု

ပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမ ှ(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ် 

ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးေြမာက် 

သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း   အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ                                       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ                                       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်မင်းသူ                                             ေဒ ြမတ်ဆုထွန်း(စ်-၄၉၀၄၆)ဦးေကျာ်မင်းသ ူ                                            ေဒ ြမတ်ဆုထွန်း(စ်-၄၉၀၄၆)

[၇/ပတန(ိုင်)၁၃၅၂၈၂]                                 အထက်တန်းေရှေန[၇/ပတန(ိုင်)၁၃၅၂၈၂]                                 အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၇၄၉)၊ သ ာလမ်း၊ (၃၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၇၄၉)၊ သ ာလမ်း၊ (၃၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၅၇၅၀၇၇၊ ၀၉-၇၉၅၆၂၉၀၁၅ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၅၇၅၀၇၇၊ ၀၉-၇၉၅၆၂၉၀၁၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ အမှတ်(၃၂)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမဧရိယာ(၀.၇၃၅)

ဧကရှိ ေြမကွက်ေပ တွင် (Golden Gate Int’l Development Co.,Ltd)မှ တာဝန်ယူေဆာက်လုပ်ထားေသာ ြပည့်စုံချမ်းသာ 
ကွန်ဒုိမီနီယံ(၁၂)ထပ်တုိက်အေဆာက်အဦ၏အလ ာ (၂)၊ အခန်း(Unit-D)၊ အခန်းဧရိယာ(1840 sqft) အကျယ်အဝန်းရိှ အခန်း 
ှင့် ၎င်းတုိက်ခန်း၏အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လက်ဝယ်ပုိင်ဆုိင် အကျိးခံစားခွင့်ရိှပီး အ ပ်အရှင်း ကင်းစွာြဖင့် 
ေရာင်းချြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပထားသည့် (Golden Gate Int’l Development Co.,Ltd)ထံမှ ၎င်းပိုင်ဆိုင်ေသာ 
အခန်းအား အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမ ှေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း (မူရင်း)အြပည့်အစံု ြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံို(၇)
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ုုလွင်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၉၈၅)ေဒ ုုလွင်(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၅၉၈၅)

ုံး-အမှတ်(၄၉၃)၊ (ပ)ထပ်၊ အခန်း(၁)၊ နဂါးုံဘုရားလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ုံး-အမှတ်(၄၉၃)၊ (ပ)ထပ်၊ အခန်း(၁)၊ နဂါးုံဘုရားလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၀၃၄၆၈၉ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၀၃၄၆၈၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်-၄၁၊ ခွာညိလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၁၄၃/၁၅၂၃၊ ဧရိယာ-

၀.၀၅၅ဧကရိှ ဦးတင်ဗိလ်ုဗိလ်ု[၁၂/မရက(ိင်ု)၁၄၂၇၄၂]အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ၊ အလျား(၄၀)ေပxအနံ(၆၀)ေပရှိ ေြမကွက်ှင့် 

ယင်းေြမေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်တိုကိ ုအရပ်ကတိစာချပ်    အဆက် 

အစပ်တိုြဖင့ ်တရားဝင် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ထားပီး  ြပန်လည်လ ေဲြပာင်း 

ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခေံြပာဆိ ုေရာင်းချလာသ ူဦးကည်မင်း 

[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၀၂၄၉၄]ထံမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးလီကျင်းချန်[၁၃/လကန(ုိင်)၀၁၄၁၃၉]မှ စရန်ေငွ 

အချိကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်အား   

ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်း(မူရင်း)များြဖင့် ဤေကညာ 

ပါရိှသည့ေ်နမှ (၅)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက် 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက  အေရာင်းအဝယ ်

အား ပီးဆံုးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်လတ်(LL.B)ဦးေကျာ်ေကျာ်လတ(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၂၀၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၂၀၀)

Ph:09-450525534Ph:09-450525534

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊  အမှတ် (၁)ရပ်ကွက်၊ တပင်ေရ ထီး 

လမ်း၊ တိုက်အမှတ ်(၃၂၉)၊ (၂)လ ာ၊ ေခါင်းရင်းြခမ်း၊ ဧရိယာအကျယ်အဝန်း 

(၁၂   x၅၀)ေပရှိ ေရေမာ်တာ၊ ေရမီတာပါရှိေသာ တိုက်ခန်းတစ်ခန်းှင့်  

၎င်းတိက်ုခန်း၏ အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလ ဲေြပာင်း ေရာင်းချ 

ပုိင်ခွင့်ရိှသူဟုဆုိသူ ုိင်ငံသားကတ်အမှတ်[၁၂/ဗဟန(ုိင်)၀၂၄၇၂၄] ကုိင်ေဆာင် 

သူ ေဒ ခိုင်ခိုင်ေကျာ့ထံမ ှက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင ်လက်ေရာက ်

ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ၏  တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ  စရန်ေငွများကိ ု

ေပးေချပီးြဖစ်၍ ၎င်းကိစ ှင့် ပတ်သက်ပီး၊ ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားလျက်ရိှသူ 

မည်သူမဆို စာရက်စာတမ်းမူရင်းှင့်တကွ ေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနမ ှ 

(၇) ရက်အတွင်း လာေရာက်  ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ် ကန်ကွက်မည့သ် ူ

မရိှပါက ေဖာ်ြပပါ အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီတရားဝင်ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာလုိက်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားမ အရ-လ ဲအပ် န်ကားမ အရ-

ဦးထက်ေနာင်လ  င် (LL.B)ဦးထက်ေနာင်လ  င် (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၃၄၈၁)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၃၄၈၁)

အမှတ်(၈၆၈)၊ (၃)လ ာ၊ ေခါင်းရင်းြခမ်း၊အမှတ်(၈၆၈)၊ (၃)လ ာ၊ ေခါင်းရင်းြခမ်း၊

(၂)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊(၂)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၃၉၈၉၄၇၄ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၃၉၈၉၄၇၄

၁
၂

သားအြဖစ်မှ စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှစွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ အမှတ် (၄) ရပ်ကွက် 

ယမုံနာ (A)လမ်း၊ အိမ်အမှတ် (၁၆၈)ေန ဦးတင်ေထွး [၁၂/မဘန 

(ိုင်)၀၉၄၀၉၇]၏ သားြဖစ်သ ူ ေမာင်တင်န ေအာင်(ခ) ဖိုးစေန 

သည် မိဘအား ဂဏုသိ်က ာညိးွမ်းေစရန်ှင့်  စိတ်ဆင်းရဲေအာင် 

အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ေနသြဖင့ ်သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ် 

လိက်ုသည်။ ၎င်းှင့ ်ပတ်သက်သည့ ် မည်သည့က်စိ ကိမုဆိ ုတာဝန် 

မယူပါ၊ မိဘှင့် သက်ဆုိင်ြခင်းမရိှေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

(ဖခင်) ဦးတင်ေထွး(ဖခင်) ဦးတင်ေထွး

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ 

ရတနာလမ်း၊ ေြမကွက်ကီးအမှတ(်၈၃၁)၏ (ပါမစ်မူရင်းြခမ်း) (ေခါင်းရင်းြခမ်း) 
အကျယ်အဝန်း(အလျား၂၀ေပ x အန ံ၆၀ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် 
ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေရမီးစုံေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို 
ဆက်စပ်စာချပ်မရူင်းများြဖင့ ်တရားဝင် ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ု
ဝန်ခသံ ူဦးေဝလင်းချမ်း[၁၀/သလန(ိင်ု)၁၀၁၅၂၉]ှင့ ်ေဒ သက်ေမဇင်[၇/ညလပ 
(ိင်ု)၁၀၄၃၉၄]တိုထမှံ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ ေဒ မိုမိုေအာင်[၁၂/
မဂဒ(ိင်ု)၁၃၁၂၈၆]က  စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ေဖာ်ြပပါအိမ် ခံေြမှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း တင်ြပကန်ကွက ်
လိုပါက ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့ ်ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ပီးသည်ှင့် အေရာင်းအဝယ်ကို    တရားဝင်ဆက်လက ်
ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်လှသီ  B.A(Law), LL.Bေဒ ခင်လှသီ  B.A(Law), LL.B

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၃၄၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၃၄၆)
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၂၄၄၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၂၄၄၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
 ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးခိင်ု၊ ကဝမိနယ်၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစ-ု၃၃၇/ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးခိင်ု၊ ကဝမိနယ်၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစ-ု၃၃၇/

အန်ုးဲှကွင်း/အကွက်အမှတ်ှင့ ်အမည်-၁၀၀၉/ကျားတစ်ကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၂၇၊ အန်ုးဲှကွင်း/အကွက်အမှတ်ှင့ ်အမည်-၁၀၀၉/ကျားတစ်ကွင်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၂၇၊ 
ဧရယိာ-၄.၅၁ဧက၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၂၈/၁၊ ဧရယိာ-၉.၁၁ဧက၊ ဦးပိင်ု အမှတ်-၂၈/၂၊ ဧရိယာ-၄.၅၁ဧက၊ ဦးပုိင်အမှတ်-၂၈/၁၊ ဧရိယာ-၉.၁၁ဧက၊ ဦးပုိင် အမှတ်-၂၈/၂၊ 
ဧရိယာ(၂.၂၇)ဧက၊ စုစုေပါင်းဧရိယာ(၁၅.၈၉)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ဦးအ ခံ ဧရိယာ(၂.၂၇)ဧက၊ စုစုေပါင်းဧရိယာ(၁၅.၈၉)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ဦးအ ခံ 
အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ေသာ လ/န(၃၉)ရရှိထားသည့်   စက်ုံေြမကွက်များ အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ေသာ လ/န(၃၉)ရရှိထားသည့်   စက်ုံေြမကွက်များ 
အပါအဝင် ယင်းေြမကွက်များေပ ရိှ အေဆာက်အဦများ၊ လ ပ်စစ်မတီာ (လပ်ုငန်း အပါအဝင် ယင်းေြမကွက်များေပ ရိှ အေဆာက်အဦများ၊ လ ပ်စစ်မတီာ (လပ်ုငန်း 
သုံး)၊ 315 KVA ထရန်စေဖာ်မာတို အပါအဝင် ေြမေပ ေြမေအာက် အကျိးခစံားခွင့် သုံး)၊ 315 KVA ထရန်စေဖာ်မာတုိ အပါအဝင် ေြမေပ ေြမေအာက် အကျိးခစံားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလုံးအရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား တရားဝင် ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ် တိုအား တရားဝင ်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ် 
ေကာငး် ဝန်ခံကတိြပေသာ ဦးအခံ၏ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာရသူ ေကာငး် ဝန်ခံကတိြပေသာ ဦးအခံ၏ အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာရသူ 
ဦးေအာင်ချိေထွး[၁၄/ပသရ(ိင်ု)၀၈၃၇၀၂]ဦးေအာင်ချိေထွး[၁၄/ပသရ(ုိင်)၀၈၃၇၀၂]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်သည့် ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်သည့် 
ဦးေရ တိုး[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၂၂၁၇၁]ဦးေရ တိုး[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၂၁၇၁]ှင့် ှင့် ဦးေကျာ်ေအာင်[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၀၆ ဦးေကျာ်ေအာင[်၁၂/သဃက(ိုင်)၁၀၆ 
၀၁၉]၀၁၉]တိုသည် အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွချိ တစ်ဝက်ကိ ု
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစပီး 
(တစ်ပတ်)၊ (၇ရက်)အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံ 
သိုြဖစ်ေစ/ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသိုြဖစ်ေစ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုပီးဆုံး 
ေအာင်ြမင်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်လင်းေအးေဒ ခင်လင်းေအး

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၇၃၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၇၃၁)
အခန်း(၃)၊ ၇-လ ာ၊ Strand Condo၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်းှင့် အခန်း(၃)၊ ၇-လ ာ၊ Strand Condo၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်းှင့ ်

ဘဏ်လမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဘဏ်လမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၂၁၈၅၊ ၀၉-၇၆၅၀၇၂၁၈၅ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၂၁၈၅၊ ၀၉-၇၆၅၀၇၂၁၈၅

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
(၈-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေန     ေကးမု ံ

သတင်းစာ စာမျက်ှာေကာ်ြငာ ၂၅ 
ပါ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးမျိး 
ေဝထွန်း၏ မထက်ရည်လ မ်း[၁၃/
တကန(ိုင်)၃၄၁၉၇၄]အား  သမီး 
အြဖစ်မှ   အေမွြပတ်စွန်လ တ် 
ေကာင်း အများသေိစရန်  ေကညာ 
ြခင်းှင့် ပတ်သက်၍ မိဘများြဖစ် 
ေသာ ဦးလ မ်းစုိးုိင်၊ ေဒ ဥမ ာတို၏ 
လိပ်စာေဖာ်ြပချက်ကုိ  ေတာင်ကီး 
မိ၊   ကံေရှရပ်ကွက်၊   မဟာသုခ 
လမ်း၊ အမှတ်-၂၂၃/ဃ ဟ ုြပင်ဆင် 
ဖတ် ပါရန်။

မူးယစ်ကိုပစ်မူးယစ်ကိုပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ် လူသစ် စိတ်သစ် လူသစ် 

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေအာင်လင်းဦးေအာင်လင်း

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
 သငူယ်ချင်း ဦးတက်ထွန်းေအာင်-ေဒ ဝါဝါရတီင်တို၏ 

ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးေအာင်လင်းသည် ၉-၁၂-၂၀၂၂ (ေသာကာေန) 

ည ၇:၂၀ နာရီတွင် ြမစ်သားမိ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါ 

သည်။                          စစ်တက သိုလ်အမှတ်စ်(၃၂)မှ စစ်တက သိုလ်အမှတ်စ်(၃၂)မှ 

သူငယ်ချင်းမိသားစုများသူငယ်ချင်းမိသားစုများ

ဦးတွင်လိုက်(ေကျာင်းအုပ်-ငိမ်း)ဦးတွင်လိုက(်ေကျာင်းအုပ-်ငိမ်း)
အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ သီရိေခမာရပ်ကွက်၊ ခတ ာလမ်း၊ ခံအမှတ်(၃၈/၄၀)ေန (ဦး  င်းနား-
ေဒ စု)တုိ၏သား၊ (ေဒ ြမြမသိန်း) ၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးေကျာ်လွင်)၊ (ေဒ ြမေကသီ)၊ ဦးေဌးလွင်-ေဒ လ  င်လ  င်ေဆွ၊  
ဦးရဲြမင့်-ေဒ ေအးြမမွန်၊ ေဒ စုလ  င်မုိးတုိ၏ဖခင်၊ ေမာင်ရဲထက်ေကျာ်၊ မြပည့ြ်ပည့်ဖိး၊ ေမြပည့ဝ်န်းရတတီို၏ 
အဘုိးသည် ၉-၁၂-၂၀၂၂ (ေသာကာေန) ညေန ၃ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၁-၁၂-၂၀၂၂ (တနဂ  ေွေန) 
ညေန ၃ နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးတပည့မ်ျား 
အား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။(ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၅-၁၂-၂၀၂၂(ကာသပေတးေန) နနံက် ၇နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိအထက်ပါ 
ေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ရီရီအုန်း(လက်ပံတန်း)ေဒ ရီရီအုန်း(လက်ပံတန်း)

အသက်(၉၄)ှစ်အသက်(၉၄)ှစ်
စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ချာလီသန်း-ေဒ နီလာစိန်တို၏ မိခင်ြဖစ်သူ  ေဒ ရီရီအုန်းသည ်
၈-၁၂-၂၀၂၂ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၇:၃၀ နာရီတွင်  (၉၆)ပါး 
ေသာ ေရာဂါြဖင့ ် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်း ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဌးေအာင်ှင့်ဇနီးြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဌးေအာင်ှင့်ဇနီး
         ဝန်ထမ်းမိသားစုများ         ဝန်ထမ်းမိသားစုများ
                ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန                ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်သန်းေဒ တင်သန်း

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ဇလွန်မိနယ်၊ က ဲတလင်းရာေန (ဦးြမေမာင်-ေဒ ြမရင်)တုိ၏  သမီး၊ 

ေဒ တင်ေသး၏ ညီမ၊ ဦးသိန်းဟန်၏ အစ်မ၊ ဦးေနမိုးသက်-ေဒ ေကသီ၊ ဦးလှခိုင်-ေဒ ရီရီသွင်တို၏ 

မိခင်ကီး၊ (ဦးြမင့်သိန်း)၏ ဇနီး၊ ေမာင်ရဲမင်းသက်၊ ေမာင်သက်ထူးေအာင်၊ ေမာင်ချမ်းေြမ့ေဇာ်၊ 

ေမာင်ချမ်းေအးေသာ်တို၏ အဘွားသည် ၁၀-၁၂-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၁၂:၄၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ 

ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၁-၁၂-၂၀၂၂ ရက် မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်သို 

ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ရတနာလမ်းသွယ်(၁)၊ 

အမှတ်(၂၈/က)ေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။][ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ 

၁၇-၁၂-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၇နာရီတွင် ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက း 

တရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေအာင်လင်းဦးေအာင်လင်း
လ/ထ မိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)၊ ကျံေပျာ်လ/ထ မိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)၊ ကျံေပျာ်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ြမစ်သားမိ၊ မိမအေနာက်ရပ်၊ (၁၄)လမ်းေန(ဦးကီး-ေဒ ေအးခင်) 

တုိ၏သား၊ ေဒ ခင်ေစာမာ၏ခင်ပွန်း၊ ဆရာမ ေဒ စုိးမုိးမုိး၊ ေဒါက်တာ 
လ  င်မိုး-ေဒ ေစာလဲ့လဲ့၊ ဦးတက်ထွန်းေအာင်-ေဒ ဝါဝါရီတင်၊ 
ဦးေအးမင်းေအာင-်ေဒ က ယ်က ယ်သန်းတို၏ဖခင်၊ ေြမး ခုနစ် 
ေယာက်တုိ၏အဘုိး ဦးေအာင်လင်းသည် ၉-၁၂-၂၀၂၂ (ေသာကာေန) 
ည ၇:၂၀ နာရတွီင် (၉၆) ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက် 
သွားပါသြဖင့ ်၁၁-၁၂-၂၀၂၂  (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၉ နာရီတွင် 
ြမစ်သားမိသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

 ေဒ ခင်ွန် ေဒ ခင်ွန်   (သန်လျင်)(သန်လျင်)

အသက်(၉၉)ှစ်အသက်(၉၉)ှစ်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိမေတာင်ရပ်ကွက်၊ ထန်းှစ်ပင်ေကျာင်းလမ်း၊ အမှတ်(၄၈)

ေန (ဦးအုန်းေဖ-ေဒ ေအးွန်)တုိ၏သမီး၊ (ဦးစိန်ေမာင်)၏ဇနီး၊ (ဦးတင်ေမာင်)၏အစ်မကီး၊ (ဦးတင်ဦး)-

ေဒ ညိညိတင်၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး-ေဒ ခင်မာဦး၊ ဦးသိန်းဦး-ေဒ ြဖြဖြမင့်တို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ 

ကိေုနလင်း-မရတနာေအာင်ထင်၊ ကုိေကျာ်စွာ-မသဇင်ဝင်း၊ မသက်စုေအာင်၊ မထက်ထက်ေအာင်၊ ကုိုိင်သိန်းဦး 

(ခ)Henry ၊ မလင်းသိန်းဦး(ခ) Duffany တို၏အဘွား၊ ြမစ်ှစ်ေယာက်တို၏ဘွားဘွားကီး ေဒ ခင်ွန်သည် 

၉-၁၂-၂၀၂၂(ေသာကာေန ) ညေန ၃:၃၀ နာရီ တွင်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၁-၁၂-၂၀၂၂(တနဂ  ေွေန ) 

မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် အမိုးနီသုသာန်သို ပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁:၃၀ 

နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးလွင်မိုးဦးလွင်မိုး
(ပျ်းမနား၊ လက်ေထာက်ေထွ/ဂျာ(ငိမ်း)(ပျ်းမနား၊ လက်ေထာက်ေထ/ွဂျာ(ငိမ်း)

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်း

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ကျားပျလံမ်း၊ 

ခံအမှတ်(၁)ေန (ဦးေမာင်ေလး-ေဒ ေအးချ ိ)တုိ၏ စတုတ ေြမာက်သား၊ 
(ေဒ တင်ြမ)၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေမာင်ေမာင်သန် - 
ေဒ ချိချိလင်း၊ ဦးရန်ရှင်းမုိး-ေဒ ခိင်ုမွန်ေဇာ်၊ ဦးေမာင်ေမာင်သင်း-
ေဒ ခင်ေမသန်း၊ ေဒ ေအးေအးမိုး(ခ)အိမ့်ရတနာမိုး၊ ဦးေမာင် 
ေမာင်သီ-Fujiko Sato၊ (ဦးေဇာ်မုိး)၊ ဦးအာင်ေကျာ်မုိး၊ ေဒ ဇာဇာဝင်း၊ 
ဦးေနလင်းထွန်း-ေဒ ယုေဝဦးတို၏ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမး 
ငါးေယာက်၊   ြမစ် တစ်ေယာက်တို၏အဘိုး  ဦးလွင်မိုးသည် 
၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၅ နာရီတွင်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၁-၁၂-၂၀၂၂(တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၁၂:၄၅နာရီတွင် ေနအိမ်မှ 
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 
[ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၁၅-၁၂-၂၀၂၂ (ကာသပေတးေန )
နံနက် ၇ နာရီ မှ ၁၀ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည ်
ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သိန်းတင်(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သိန်းတင်(ငိမ်း)
ကည်း-၁၂၈၈၁၊ေတဇ(၁)ကည်း-၁၂၈၈၁၊ေတဇ(၁)

အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ 

သခင်ြမလမ်း၊ အမှတ်(၁၃/၁၄)ေန ေဒ ခင်လှြဖ၏ခင်ပွန်း 

သူငယ်ချင်းြဖစ်သူ ဒုမှးကီး သိန်းတင်(ငိမ်း)သည် 

၆-၁၂-၂၀၂၂ ရက်တွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါး 

သို ကူးေြပာင်းကွယ်လွန်သွား ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေတဇ(၁)သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများေတဇ(၁)သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း “ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း”အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း”
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ သ ာဝင်း[၁၄/ဘကလ(ုိင်)၂၁၀၂၄၇]

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ တရားဝင်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁/ ေနာ်၊ 

၁/အေနာ်မာရပ်ကွက်၊ အေနာ်မာ(၁)လမ်းအေနာက်၊ ေြမကွက်အမှတ် (၄၉/က) 

ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမဧရယိာ(အလျား ၂၀ ေပ x အန ံ၆၀ ေပ)ရိှ ေြမကွက်သည် 

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမ ံ

ခန်ခဲွမ ဌာနတွင် ဦးသန်းေရ  (MMN-၁၂၅၄၉၃)[၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၄၉၀၃၉]

ပါ-(၃)ဦးတိုမှ ဂရန် အမည်ေပါက်အြဖစ်မှတ်သားတည်ရိှပီး ယင်းေြမကွက် 

ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်

အားလုံးတိုကိ ုဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း[၁၀/မလမ(ိုင်)၀၀၂၁၃၉]က အရပ်ကတိ 

စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ပီး အေပါင်အံှ/အ ပ်အရှင်း 

လုံးဝကင်းရှင်း၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာ 

ဆိုချက်အရ အဆိုပါေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအပီးအပိုင ်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်

အတွက် က ု်ပ်မတ်ိေဆကွ ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်းထသံို စရန်ေငမွျား ေပးေချထား 

ပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူ

မည်သူမဆုိ ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်ေနရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ  

အေထာက်အထားများှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက ်

ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ် ူ

တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှခဲပ့ါက အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့် 

အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ                    လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ                    လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-

ေဒ သ ာဝင်း                            ဦးေအာင်ိုင်စိုး(LL.B)ေဒ သ ာဝင်း                            ဦးေအာင်ိုင်စိုး(LL.B)

[၁၄/ဘကလ(ိုင်)၂၁၀၂၄၇]        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန[၁၄/ဘကလ(ိုင်)၂၁၀၂၄၇]        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

 (စ်-၉၈၈၂)၊ (၂၉-၄-၂၀၁၄) (စ်-၉၈၈၂)၊ (၂၉-၄-၂၀၁၄)

                  အမှတ်(၁၄၇၀/က)၊ ထူပါုံ(၁၃)လမ်း                  အမှတ်(၁၄၇၀/က)၊ ထူပါုံ(၁၃)လမ်း

 အေရှ၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊  အေရှ၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ 

 သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

                                   Ph: ၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊                                    Ph: ၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ 

 ၀၉-၇၉၈၁၉၃၂၉၉၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၃၃၄၄ ၀၉-၇၉၈၁၉၃၂၉၉၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၃၃၄၄

"ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ""ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ"
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၅၊ ေြမကွက်အမှတ်-၆၇၉/ခ၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-

၆၇၉/ခ၊ ပဂု(ံ၂၇)လမ်း၊ -၅- ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေဒ ြမင့ြ်မင့စ်န်း[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၇၉၀၅၉]၊ ဦးေကျာ်ြမင့[်၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၀၇၉၃၈၈]၊ ဦးေကျာ်ဝင်း [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၁၅၄၉၄] အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်အား အမည် 
ေပါက် တစ်ဦးြဖစ်သူ ဦးေကျာ်ြမင့် လူပျိးကီးဘဝြဖင့် ကွယ်လွန်သြဖင့်  ၎င်း၏အစုကုိ ကျန်အမည်ေပါက် တစ်ဦးြဖစ်သူ  ဦးေကျာ်ဝင်း 
[၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၁၅၄၉၄]မှ တစ်ဦးတည်းေသာ ညေီတာ်စပ်ေကာင်း  ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ (၉၅၀/၂၀၂၂) (၂၉-၉-၂၀၂၂) ေထာက်ခ ံ
ကျမ်းကျန်ိလ ာ (၂)ေစာင်၊ ဂရန်၊ ိင်ု/ကတ်များ၊ ေသစာရင်းများ၊ အမ်ိေထာင်စစုာရင်းများ ဝန်ေဆာင်ခတုိ တင်ြပ၍ ကျန်အမည် 
ေပါက် တစ်ဦးြဖစ်သူ ေဒ ြမင့်ြမင့်စန်း[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၇၉၀၅၉]ှင့်ပူးတဲွ၍ ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း  စာချပ်ချပ်ဆုိရန်ှင့် အေရာင်းအဝယ် 
စာချပ်ချပ်ဆိုရန် ေြမပုံကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးစိုးပိုင်ဦးစိုးပိုင်

အသက် ၆၂ ှစ်အသက် ၆၂ ှစ်
Director,Magnum  Technology  Center  AP 

Singapore ုိင်ငံေန ေဒ နီလာေဌး၏ ချစ်လှစာွေသာ 
ခင်ပွန်း၊ Patricia Paing ၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်  ဦးစုိးပုိင်သည် 
၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက် ေသာကာေန   မွန်းလွဲ ၁:၀၅ နာရီတွင် 
Jakarta မိ Pondok Indah  ေဆးုံတွင်  ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်းသိရသြဖင့်  ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  
အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

RIT (86) စင်ကာပူမှ ချစ်သူငယ်ချင်းများRIT (86) စင်ကာပူမ ှချစ်သူငယ်ချင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေအာင်လင်းဦးေအာင်လင်း
အသက် (၈၅)ှစ်အသက် (၈၅)ှစ်

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ြမစ်သားမိ ၊ မိမအေနာက်ရပ် 
(၁၄)လမ်းေန ဦးေအးမင်းေအာင်၏ ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးေအာင်လင်း 
သည် ၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက် ေသာကာေန ည ၇:၂၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါး 
ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန် အနိစ ေရာက်သွားသည်ကုိ သိရသြဖင့် 
မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း အမှတ်စ် (၉၉)ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း အမှတ်စ် (၉၉)
ေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်းများေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်းများ

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်

ညအချနိ်အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့်  

လ ပ်စစ်ကို ေနစ် ေခ တာသင့်ပါသည်



ဒီဇင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး 

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမး်ချမး်ေရးရရှိေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်  ပိုမို 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက် 

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို  

ဖတ်ိေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်း အစ်အလာများကို  ေလးစားလိုက်နာပီး  

အမျိးသားယ်ေကျးမ  စုိက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရာှကေ်ရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၂ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်ေနတွင ်ကျင်းပြပလုပ်ေသာ 

ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝးအမှတ်စ်(၆/၂၀၂၂) တွင်ေြပာကားသည့ ်

အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

 မမိတိိုအေနြဖင့ ်ေရှလပ်ုငန်းစ်များ၊ ဦးတည်ချက်များ၊ အမျိးသား 

ေရး ေမ ာ်မှန်းချက်ှင့ ်ိင်ုငေံရးေမ ာ်မှန်းချက်များချမတ်ှ၍  ပန်းတိင်ု 

အြဖစ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိကာ  ပန်းတိုင်မေပျာက်ေစေရးအတွက် 

အစိုးရအဖွဲတွင် အဓိကတာဝန်ရှိပီး ိုင်ငံေရးပါတီများ၊ ိုင်ငံသူ 

ိုင်ငံသားများကလည်း ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်…

 Moving Forward ဟသူည့အ်တိင်ုး ေရှသိုဆက်လက်လှမ်းချ ီ

သွားရမည်ြဖစ်ကာ တာဝန်ရိှသမူျားအားလုံးက မမိထိမ်းေဆာင်ရသည့် 

ေနရာဌာနအလိက်ု လပ်ုငန်းေအာင်ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်…

ရန်ကုန်     ဒီဇင်ဘာ     ၁၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်ကို ချတိ်ဆက်သွားလာိုင်ပီး ေဒသဖွံဖိးေရး၊ ကုန်စည်စီးဆင်းမ ြမန်ဆန်ေချာေမွေစေရးှင့် ခရီးသွားက   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတွင ်အေရးပါေသာ ဂွေချာင်းတံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးေနပီြဖစ်၍ ၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလေနာက်ဆုံးပတ်တွင ်

ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                                                                                    စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

2022  AFF Cup ပိင်ပွဲအတွက ်ေလ့ကျင့်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်

အသင်းှင့်  ထိုင်းလက်ေရးစင်အသင်းသည ် ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ ရက် ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် 

ည ၈ နာရီတွင် ထိုင်းိုင်ငံ၌ ေြခစမ်းပွဲယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းေြခစမ်းပွဲအတွက် ပွဲကိသတင်းစာရှင်းလင်းပွဲကို ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်က 

Thammasat  အားကစားကွင်း   သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲခန်းမ၌ကျင်းပရာ   ှစ်ဖက် 

အသင်းနည်းြပချပ်များှင့ ် ကစားသမားတစ်ဦးစ ီတက်ေရာက်ခဲသ့ည်။ ြမန်မာအသင်း 

နည်းြပချပ် အန်တွမ်နေီဟးက “ေြခစမ်းပဲွ စစီ်ဖတ်ိကားခဲတ့ဲ ့ထိင်ုးေဘာလုံးအဖဲွချပ်ကိ ု

ေကျးဇူးတင်ေကာင်း ဦးစွာေြပာလိုပါတယ်။ ဒီမှာ အေကာင်းဆုံး စီစ်ေပးမ ေတွနဲ  

ေကာင်းေကာင်းေလ့ကျင့်ိုင်ခဲ့ပီး                         စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၅ သို 

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်ကိ ုချတိ်ဆက်ေပးမည့ ်

ဂွေချာင်းတံတား ဒီဇင်ဘာလ ေနာက်ဆုံးပတ်တွင် ဖွင့်လှစ်မည်

နယ်သာလန်အသင်းကို အုိင်ရပီး အာဂျင်တီးနားအသင်း ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့် တက်လှမ်း
ဒဇီင်ဘာ ၁၀ ရက်နနံက်ပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲ ့

နယ်သာလန်အသင်းနဲ   အာဂျင်တီးနားအသင်းတိုရဲ 

ကမ ာ့ဖလားကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်မှာ  အာဂျင် 

တီးနားအသင်းက နယ်သာလန်အသင်းကို ပင်နယ်တီ 

အဆံုးအြဖတ်ြဖင့် အုိင်ရရိှခ့ဲတာေကာင့် ဆီမီးဖုိင်နယ် 

အဆင့်ကို တက်လှမ်းခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အဒဲပဲွီစ်မှာ အာဂျင်တီးနားအသင်းက ပဲွကစားချန်ိ 

၃၅ မိနစ်မှာ မိုလီနာရဲသွင်းဂိုး၊ ၇၃ မိနစ်မှာ မက်ဆီရဲ 

ပင်နယ်တီသွင်းဂိုးေတွရရှိခဲ့လို ှစ်ဂိုးြပတ်နဲ  ဦးေဆာင် 

ိင်ုခဲေ့ပမယ့ ်ပဲွကစားချန်ိ ၈၃ မနိစ်နဲ  သာမန်ပဲွကစားချန်ိ 

ပီး နာကျင်အချန်ိပုိ ၁၁ မိနစ်မှာ ဝီေဂါ့က ှစ်ဂုိးသွင်းယူ 

ေပးခဲ့လို                  စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမန်မာအသင်းှင့် ထိုင်းအသင်း ေြခစမ်းပွဲအကိ 

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ ကျင်းပ

စာမျက်ှာ » ၁၃

စာမျက်ှာ » ၁၆

စာမျက်ှာ » ၁၉

သိပ ံေမာင်ဝ၏ ဝတ တို

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၂၁

ယေန ဖတ်စရာ

ကေမ ာဒီးယားဝန်ကီးချပ် ဒီဇင်ဘာ 

၁၄ ရက်တွင် ဘရပ်ဆဲလ်၌ ကျင်းပမည့် 

အာဆီယံ-အီးယူအထိမ်းအမှတ် ထိပ်သီး 

အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်မည်

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း ၃၉၉၃ ခ ုစစ်ေဆး 

ပီးစီး၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 

လူနာသစ် ၁၈ ဦး ေတွရှိ

ကွန်စု(၂)

ေခတ်ေရစီးေကာင်းလား ေြမာင်းပုပ် 

ေရစီးေကာင်းလား


