
၁၃၈၄   ခုှစ်၊     နတ်ေတာ်လဆန်း       ၁၃      ရက်၊       တနလ  ာေန။                                                            Monday,       5      December    2022                                                                                                                                                                            ၁၀၉၄၀

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

Shenzhou-14 

တုတ်အာကာသယာ် 

ကမ  ာေြမေပ သို 

ြပန်လည်ဆင်းသက်

လူထုအားကစား 

တစ်ေခတ်

ဆန်းသစ်ေစချင်

ပါသည်

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များ၏ 

ေရးေကာက်မ အခွင့်အေရးှင့် 

က  စုံတွင်ပါဝင်မ ြမင့်တင်ေရး

ေကျးရာထုတ်ကုန်တိုးြမင့်ဖို 

ေဈးကွက်ရှာေဖွဖန်တီးစို

က န်ေတာ်ရဲ ကျန်ရှိတဲ့အချနိ်

ေတွမှာ  အခုလက်ရှိတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနတဲ့  ြမန်မာိုင်ငံ 

ဂီတအစည်းအံုးကေန ကျန်တဲ့

ေလာကသားေတွအတွက် 

တတ်ိုင်သေလာက်၊ လုပ်ိုင်

သေလာက်ေတာ ့လပ်ုသွားမယ်လို 

ရည်ရယ်ချက်ထားပါတယ်

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း ၄၉၁၅ ခ ု

စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် 

၂၂ ဦး ေတွရှိ

စာမျက်ှာ » ၁၂ စာမျက်ှာ » ၁၈

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၉

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၂၂

အေကာင်းတစ်ခုခုေကာင့်   ငယ်စ်က  ကုသိုလ် 

ေကာင်းမ ြပရန်  ေမ့ေလျာ့ေနခဲ့ေသာ်လည်း ေနာင် 

ကီးြပင်းလာေသာအခါ သူေတာ်ေကာင်းပညာရိှတုိ၏ 

အဆုံးအမကိုရ၍ မေမ့မေလျာ့ဘ ဲ ေကာင်းမ ကုသိုလ် 

ြပြခင်းြဖင့်  ကီးမားေသာ မဂ်ဖိုလ်အကျိးကို ရိုင်၏။ 

ထိုသို ြပုိင်ြခင်းကုိ ြမတ်စွာဘုရားသည် ချးီမွမ်းေတာ် 

မူ၏။ ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၂)

ကီးမားေသာအကျိးကိုရိုင်

၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ(ပထမပတ်) စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲများ ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၄ 

၂၀၂၂ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာအားကစားလ(ပထမပတ)်စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲများကို 

ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးရှ ိတပ်နယ်များ၌ ကျင်းပကသည်။

ထိုသို စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွများ ကျင်းပရာတွင် ေြမာက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ်  

ြမစ်ကီးနားတပ်နယ်  စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ု တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် အားကစားကွင်း၌ 

လည်းေကာင်း၊  အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  ခိုလမ်တပ်နယ်၏  စုေပါင်း 

လမ်းေလ ာက်ပွဲကိ ုတိုင်းစစ်ဌာနချပ်အားကစားကွင်း၌  လည်းေကာင်း၊  တိဂံေဒသ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ှင့ ် ကွပ်ကမဲ ေအာက်တပ်နယ်အလိက်ု စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွများကိ ု

တပ်နယ်အားကစားကွင်းများ၌  လည်းေကာင်း၊  အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့် 

ကွပ်ကဲမ ေအာက်တပ်နယ်အလုိက် စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွများကိ ုတပ်နယ်အားကစား 

ကွင်းများ၌  လည်းေကာင်း၊   ကမ်းိုးတန်းေဒသ တိုင်းစစ်ဌာနချပ် မိတ်တပ်နယ်၏ 

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကို   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အားကစားကွင်း၌   လည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ှင့ ် ကွပ်ကမဲ ေအာက်တပ်နယ်အလိက်ု စေုပါင်းလမ်းေလ ာက် 

ပွဲများကိ ု                                                           စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့်အတူလက်တွဲ

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးခိုင်ဝင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံသည ်  လွတ်လပ်ေရးရပီးသည့်အချနိ်မှစတင်၍   ိုင်ငံေရးစနစ် 
အမျိးမျိးကိ ုေဖာ်ေဆာင်ခဲရ့ာ အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ေရရှည်တည်တံသ့ည့ ်ိင်ုငေံရး 
စနစ်တစ်ခကုိ ုတည်ေဆာက်ိင်ုြခင်းမရိှေသးေပ။ ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်ြပည်သမူျား 
မှာ ြမန်မာုိင်ငံှင့်ဆီေလျာ်သည့် ဒီမုိကေရစီစနစ်ကုိေမ ာ်မှန်းထားသည်။  ြမန်မာ 
ိင်ုငတွံင် ကျင့သ်ုံးသင့သ်ည့ ်ိင်ုငေံရးစနစ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မဟာသေရ 
စည်သ ူမင်းေအာင်လ  င်က စစ်တက သိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ ်(၆၄) 
သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနားတွင် ေအာက်ပါအတုိင်း ေြပာကားခ့ဲ 
သည်။ 

“(၇၅)ှစ်တာကာလအတွင်းတွင်လည်း  ိုင်ငံေရးစနစ်အမျိးမျိး  ကျင့်သုံး 
ခဲ့သည်ကို ေတွရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြဖတ်သန်းခဲ့ရသည့ ်သမိုင်းအေတွအကံအရ 
မမိတိိုိုင်ငကံိ ုတည်ေဆာက်ရာတွင် ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်တစ်ခတုည်းှင့ ်မြပည့စ်ု ံ
ဘ ဲတုိင်းရင်းသားအားလံုးေပါင်းစည်းေနထုိင်ပီး အခွင့်အေရး မ ေဝခံစားုိင်သည့် 
ြပည်ေထာင်စစုနစ် တည်ေဆာက်သွားြခင်းသည် မိမိတုိုိင်ငံအတွက် အသင့ေ်တာ် 
ဆုံးြဖစ်သည်ကို ေတွရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်ကို ဒီမိုကေရစီှင့် 
ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်သွားရမည်ြဖစ ်
ေကာင်း” ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး 
ချပ် ေြပာကားခဲသ့ည့ ်ိင်ုငေံရးစနစ်ကိ ုတိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံးက နားလည် 
လက်ခံထားကသည်။

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားလိလုားသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ေပ ထွန်းလာ 
ရန်အတွက် တပ်မေတာ်သည် လမ်းခင်းပံုေဖာ်ကာ ခုိင်ခုိင်မာမာ တည်ေဆာက်ေပး 
ေနသည်ကို   ေတွရမည်ြဖစ်သည်။   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု 
အေကာင်အထည်ေဖာ်သည့်အခါ  အချိုိင်ငံေရးကိစ များ၌  အစုိးရှင့်  တပ်မေတာ်  
အကား သေဘာထားမတိက်ုဆိင်ုသည်များရိှခဲေ့သာ်လည်း တိင်ုးြပည်တိုးတက်ေရး 
အတွက်၊ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်ခိုင်မာေရးအတွက ်တပ်မေတာ်သည် အစိုးရှင့် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ မည်သိုေသာြပဿနာများ၊ 
စိန်ေခ မ များရှိေသာ်လည်း  တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ် ြပည်သူများ၏  သေဘာထား၊ 
ရည်မှန်းချက်အေပျာက်မခဘံ ဲစစ်မှန်ပီးစည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ဒမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု
ေဖာ်ေဆာင်ေပးေနသည်။

ဒမီိကုေရစစီနစ်ဆိသုည်မှာ ြပည်သမူျားက ၎င်းတိုကိ ုကိယ်ုစားြပသမူျားအား 
ကိုယ်တိုင်ေရးချယ်သည့ ်အုပ်ချပ်ေရးစနစ်ြဖစ်သည်။ ဖက်ဒရယ်စနစ်ဆိုသည်မှာ 
မတကဲွူြပားေနသည့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် လမူျိးများ၊ လမူျိးစမုျားအား 
စစုည်းလပ်ုကိင်ုရာမှ လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုခဲွေဝကျင့သ်ုံးသည့ ်အယအူဆသေဘာတရား 
ြဖစ်ပီး ေပါင်းစည်းေနထိင်ုြခင်း၊ မ ေဝခစံားြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်
ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုစနစ်ဟုဆိုရာတွင ်ြပည်ေထာင်စ ု
အတွင်းရှိ  တိုင်းရင်းသားြပည်သူများက  ေရးချယ်သည့ ် အုပ်ချပ်ေရးစနစ်တွင ်
ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံးရှ ိ တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ  အတူတကွေပါင်းစည်း 
ေနထိင်ုပီး တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များအလိက်ု အေြခခဥံပေဒအရ ြပ  ာန်းခွင့မ်ျား 
ရရှိမည်ြဖစ်သည်။  မည်သည့်ပုဂ ိလ်၊  မည်သည့်အဖွဲအစည်း၊  မည်သည့်တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်မ မျိးကိုမဆို ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့် ြပ  ာန်းထားသည့် ဥပေဒ 
အတိုင်း ေလးစားလိုက်နာ ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

စစ်မှန်ပီးစည်းကမ်းြပည့်ဝသည့ ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ခိုင်မာရန်အတွက ်
လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ  အေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲ
လိုအပ်သည်။ ေရးေကာက်ပွဲမှတစ်ဆင့ ်ရရှိလာသည့်ရလဒ်များအရ လ တ်ေတာ် 
အသီးသီးှင့်  အစိုးရအဖွဲတိုကိ ု ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ကာ  ိုင်ငံေတာ်ယ ရား 
လည်ပတ်ရသည်။ ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီသည် ုိင်ငံေရးလုပ်ေနြခင်း 
မဟုတ်ဘဲ ုိင်င့ံအေရးြဖစ်သည့် စစ်မှန်ပီးစည်းကမ်းြပည့်ဝသည့် ဒီမုိကေရစီစနစ် 
ေဖာ်ေဆာင်ေရး၊ တိင်ုးြပည်တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ ပုေံဖာ်ေပး 
ေနြခင်းြဖစ်သည်။ စစ်မှန်ပီးတရားမ တသည့ ်ဒမီိကုေရစစီနစ်ေဖာ်ေဆာင်ရန်အတွက် 
ေနာင်ြပလပ်ုမည့ ်ေရးေကာက်ပဲွများတွင် တိင်ုးရင်းသားများ၊ ေဒသများှင့ ်ိင်ုငအံံှ 
လထူလုတူန်းစားအလ ာအသီးသီးကိ ုကိယ်ုစားြပသမူျား ဝင်ေရာက်အေရးချယ်ခံိင်ု 
မည့် အကားအလပ်မရှ ိေရးေကာက်ပွဲများ ကျင်းပေပးရန်လိုအပ်သည်။

တစ်ိင်ုငလံုံး အကားအလပ်မရိှ ြပည်သအူားလုံးပါဝင်ိင်ုရန်အတွက် ငမ်ိးချမ်း 
ေရးသည် အဓကိလိအုပ်ချက်ြဖစ်သည်။ မငမ်ိးချမ်းေသာေဒသများတွင် ေရးေကာက် 
ပဲွများြပလပ်ုရန် မလွယ်ကသူြဖင့ ်ြပည်သမူျားဆ  အြပည့အ်ဝရရိှမည်မဟတ်ုေပ။ 
ထိုေကာင့ ်ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးရရိှရန်အတွက် ငမ်ိးချမ်းေရးမဝူါဒ(၆)ရပ် ချမှတ် 
ပီး တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွအစည်းများအား စစ်မှန်သည့် ြပည်ေထာင်စု 
စိတ်ဓာတ်အရင်းခံြဖင့ ် ငိမ်းချမ်းေရးတွင ်လက်တွဲပါဝင်ရန် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက 
အားသွန်ခွန်စိုက်  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။  သိုြဖစ်ရာ  ဒီမိုကေရစီှင့ ်
ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု  အေြခခံသည့်   ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ိုင်ရန်အတွက ်
ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်    လက်တွဲေဆာင်ရက်ကရန ်    တိုက်တွန်းအပ်ပါ 
ေကာင်း။    ။ 

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၄ 
ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန တပ်ဖွဲဝင/် 

ဝန်ထမ်း အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစု 
များက မိနယ်အသီးသီးရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီး 
ေကျာင်းများသို     ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့ ်
ဆန်ကာဆမံျား ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းကိ ု
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယေန  
တွင်     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 
ပုဗ သီရိမိနယ်ရှိ   မိမေကျာင်းတိုက်၊ 
ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိနယ်ရိှ ဓမ  
ရက ိတပရိယတ ိစာသင်တိုက်၊   ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)
မိနယ်ရိှ တိပိဋကမဟာဂ ဝင် နိကာယ် 
ပရိယတ ိစာသင်တိုက်၊        ဒဂုံမိသစ ်
(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်ရှိ ဂုဏ်ရည်လွင ်
ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်ရိှ 
ေကာင်းဆေုဝေကျာင်းတိက်ု၊ ေရ ြပည်သာ 
မိနယ်ရိှ  လိတုရဟသ  ာတေကျာင်းတိက်ု 
ှင့်    သာေကတမိနယ်ရှ ိ    ဓမ သုခ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမိသားစုများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် ဆန်ကာဆံများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ဝိပဿနာေကျာင်းတုိက်တုိသုိ ဆွမ်းဆန် 
ေတာ်များကိုလည်းေကာင်း၊    မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီး ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရိှ 
ေအာင်ေြမတံခွန်           ေကျာင်းတုိက်ှင့် 
ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရိှ မဟာဒီပဲယင်း 
ေကျာင်းတိုက်၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်ရှ ိစလင်းေကျာင်း 
တိုက်ှင့်   ဒလမိနယ်ရှ ိ ေအာင်ေတာ်မူ 

ေကျာင်းတိက်ု၊ ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီး 
မိနယ်ရိှ ကန်ုးသာမိမေကျာင်းတိက်ုှင့ ်
လား  းမိနယ်ရှိ ဇမ ေအးေစတီတပ်ဦး
ေကျာင်းတုိက်တုိသုိ   ဆန်ကာဆံများကုိ 
လည်းေကာင်း ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ် 
များအတွက်              တာဝန်ရှိသူများက 
သွားေရာက ်     ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။           သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ  ၄
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    အင်းစိန် 

မိနယ်တွင် (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု 
လွတ်လပ်ေရးေနကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာ 
အားြဖင့် စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းြခင်းကို 
ယေနနံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် အင်းစိန် 
အေထွေထွေရာဂါကု    ေဆးုံကီး၌ 

အင်းစိန်မိနယ်၌ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနကို 

ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း
လှဒါန်းကသည်။

ထိုသို ေသွးလှဒါန်းရာတွင် အင်းစိန် 
မိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၏ ဦးေဆာင် 
မ ြဖင့် အင်းစန်ိမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်မခိင် 
ှင့်   ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း၊ 
မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ 

ကက်ေြခနအီသင်းခဲွှင့် ပရဟတိလမူ ေရး 
အသင်းအဖဲွများက လှဒါန်းကသည်များ 

ကို    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးစိုးမင်းထွဋ်၊     အဖွဲဝင်(၁) ဗိုလ်မှး 

သုခလ  င်၊    အတွင်းေရးမှး    မိနယ်    

ရဲတပ်ဖွဲမှး   ယာယီရဲမှး သန်ဇင်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ကည့် အားေပးပီး 

ေသွးအိတ်အေရအတွက် စုစုေပါင်း ၆၂ 

အိတ်ကိုလှဒါန်းရာ အင်းစိန်အေထွေထွ 

ေရာဂါကုေဆးုံအုပ်ကီး    ေဒါက်တာ 

ခင်သဂိ   ြမင့်က လက်ခရံယူပီး တာဝန်ရိှသ ူ

များအား  ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား 

၍ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ် 

သည်။ 

အဆိုပါ  ေသွးလှဒါန်းသူများအား 

အင်းစိန်မိနယ် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ 

ဥက    ေဒ ြမတ်မူယာအုန်းက အားြဖည် ့

အချိရည်များ ေပးအပ်ပီး အလှရှင်များ 

က ကက်ဥှင် ့ေရသန်ဘူးများ လှဒါန်း 

ကေကာင်း သိရသည်။                    ြမင့်ဦး



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ တရားံုးချပ် 

တရားသူကီးချပ ်H.E. Mr. Vyacheslav 

Lebedev ှင့် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ 

တရားသူကီးများေကာင်စဦက    H.E. Mr. 

Victor Momotov တို၏ ဖိတ်ကားချက ်

အရ     ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်

ဦးထွန်းထွန်းဦး         ဦးေဆာင်ေသာ 

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်   ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ      ေမာ်စကိုမိ၌ 

ိဝုင်ဘာ ၂၉ ရက်မှ ဒဇီင်ဘာ ၁ ရက်အထ ိ

ကျင်းပေသာ       “(၁၀)ကိမ်ေြမာက ်

ုရှားတရားသူကီးများ  ညီလာခံ”သို 

တက် ေရာက်ေဆွးေွးခ့ဲသည်။

တက်ေရာက်

အဆုိပါညီလာခံသုိ    အာေမးနီးယား 

သမ တိုင်ငံ၊      အဇာဘိုင်ဂျန်ိုင်ငံ၊ 

ဘယ်လာစ်ုိင်ုင၊ံ ကျးဘားိင်ုင၊ံ အိ ိယ 

ိုင်ငံ၊    အီရန်ိုင်ငံ၊  ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၊ 

ကာဂျစ တန်ုိင်ငံ၊ တာဂျစ်ကစ တန်ုိင်ငံ၊ 

ဥဇဘက်ကစ တန်ိုင်ငံ၊ လွတ်လပ်ေသာ 

ဓနသဟာယြပည်နယ်များ၊  ယူေရးရှမ်း 

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

ြပည်သူကို ဥပေဒဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်ေရးှင့ ်

ဥပေဒှင့အ်ည ီမှန်ကန်စွာ အလပ်ုအေက းြပိင်ုေရး 

အတွက်    ခိုင်အသစ်များဖွဲစည်းပီး   အလုပ်များ 

ေအာင်ြမင်ပီးေြမာက်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးကစိ ှင့် 

စပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

ေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦးှင့် တာဝန်ရိှသူများ 

သည် ယေနတွင် မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ဥပေဒချပ်ံုး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုံ၍ 

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏  လက်ရှိှင့်  ေမ ာ်မှန်း 

လပ်ုေဆာင်ချက်များ၊ ဥပေဒှင့်အညီ ဥပေဒအကံeာဏ် 

များေပးြခင်း၊  အမ များ လိုက်ပါေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

လာဘ်ေပးလာဘ်ယူကိစ များ ကင်းရှင်းေရး၊ ုံးစာ 

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်ဦးထွန်းထွန်းဦး ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ

ေမာ်စကိုမိ၌ ကျင်းပသည့ ်“(၁၀)ကိမ်ေြမာက ်ုရှားတရားသူကီးများညီလာခ”ံ သို  တက်ေရာက်
စီးပွားေရးြပည်ေထာင်စုှင့်     အက်ဘ်ခါ 

ဇီးယားသမ တိုင်ငံတိုမှ   တရားသူကီး 

ချပ်များ၊ ဥက   များ၊ တရားသူကီးများှင့ ်

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှးချပ်များလည်း 

တက်ေရာက်ကသည်။

ယင်းညလီာခသံို ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိုင်ငံသမ တ H.E. Mr. Vladimir Putin 

တက်ေရာက် အမှာစကားေြပာကားသည်။

ေဆွးေွး

ထုိြပင်  အဆုိပါညီလာခံ၌ ုရှားုိင်ငံ 

၏ လက်ရှိတရားုံးများစနစ်ကိ ုသုံးသပ် 

အကြဲဖတ်ြခင်း၊ တိုးတက်မ ရိှမည့ ်အလား 

အလာများ ချမှတ်ြခင်းှင့် ုရှားိုင်ငံ၌ 

ပိမုိေုကာင်းမွန်သည့ ်တရားစရီင်မ ြဖစ်ေပ  

လာေရးတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ တရားစရီင်ေရး 

ဆိင်ုရာ   အဆိြုပချက်များ  ေဖာ်ထတ်ုြခင်း 

တိုကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ကပီး ရှုားဖက်ဒေရး 

ရှင်းုိင်ငံ တရားံုးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စု 

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်    ြပည်ေထာင်စ ု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်တုိအကား တရား

စီရင်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့် ဥပေဒ 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များတွင်       ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရက်မ       အေတွအကံများကိ ု

အြမင်ချင်းဖလှယ ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

(၁၀) ကမ်ိေြမာက် ရှုားတရားသူကီး 

များ      ညီလာခံသို      ြပည်ေထာင်စ ု

တရားသူကီးချပ် ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာ 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲှင့်အတူ    ုုား 

ဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံဆုိင်ရာ ြမန်မာသံအမတ် 

ကီး ဦးလွင်ဦးလည်း တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။

ရှုားခရီးစ်အတွင်း    ြပည်ေထာင်စ ု

တရားသူကီးချပ ် ဦးထွန်းထွန်းဦးသည်  

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ တရားသူကီးများ 

ေကာင်စီဥက    H.E. Mr. Victor Momotov 

ှင့် သီးြခားေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့် ေတွဆုံ

များ၊ Zoom အစည်းအေဝးများ လုံ ခံစွာေဆာင်ရက် 

ေရး၊ အွန်လိင်ုးဆိင်ုရာကစိ များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား 

ပီး လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများ မှာကားသည်။

ေတွဆုံပွဲသို        တိုင်းေဒသကီးဥပေဒချပ ်

ဦးြမင့်ေအာင်ှင့် ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ  န်ကား 

ေရးမှးချပ်များ၊    န်ကားေရးမှးများ၊  မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး ဥပေဒအရာရိှ ဦးေအးသန်ိး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး ဥပေဒချပ်ုံးမှ ဥပေဒအရာရှိများ၊ 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ   ခိုင်ှင့်  မိနယ်ဥပေဒ 

အရာရှိများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်ေဒါက်တာသီတာဦးသည ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း အသစ်တိုးချဲဖဲွစည်း 

သည့ ်မဟာေအာင်ေြမခိင်ုဥပေဒုံး၊ ေအာင်ေြမသာစ ံ

ခိုင်ဥပေဒုံးှင့်    အမရပူရခိုင်ဥပေဒုံးတိုသို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး    လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 

သတင်းစ်

 ေရှဖုံးမှ

တပ်နယ်အားကစားကွင်းများ၌လည်းေကာင်း၊ အေနာက်ေတာင်တုိင်း  

စစ်ဌာနချပ် ပသုမ်ိတပ်နယ်၏ စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချပ် ပသုမ်ိတပ်နယ်ေဘာလုံးကွင်း၌  လည်းေကာင်း၊     အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်  စစ်ေတွတပ်နယ်၏ စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကုိ တပ်နယ် 

အားကစားကွင်း၌ လည်းေကာင်း၊ အေနာက်ေြမာက်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

မုရံာတပ်နယ်၏ စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကုိ တုိင်းစစ်ဌာနချပ် အားကစား 

ကွင်း၌လည်းေကာင်း၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  မ ေလးတပ်နယ်၏ 

စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ုနန်းမိတွင်းရိှ ြမနန်းစေံကျာ်ေရ နန်းေတာ်ကီး 

အနီး၌ လည်းေကာင်း၊ ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ေတာင်ငတူပ်နယ်၏ 

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကုိ  တုိင်းစစ်ဌာနချပ် ေအးချမ်းဖိးခန်းမေရှ၌  

လည်းေကာင်း ကျင်းပကရာ တုိင်းမှးများ၊ ဒုတိယတုိင်းမှးများ၊ တုိင်းစစ် 

ဌာနချပ်မှ တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲမှးများှင့ ်

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ ပါဝင်ဆင် ဲကပီး သတ်မှတ်ေနရာများ 

တွင်  စုေပါင်းကိုယ်လက်ကံ့ခိုင်ေရး  ေလ့ကျင့်ခန်းများ  ေဆာင်ရက ်

ကသည်။

အလားတူ    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)   ုံး/ဌာနများ၏ 

ဒဇီင်ဘာအားကစားလ(ပထမပတ်)  စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ုယေန  

နနံက်ပိင်ုးတွင်ကျင်းပရာ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) စခန်းမှးုံး 

စခန်းမှးှင့် ုံး/ ဌာနများမှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကပီး  ကိုယ်လက်ကံ့ခိုင်ေရးများ စုေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်ြမစ်ကီးနားတပ်နယ်၏ စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲတွင် ပါဝင်ဆင် ဲက 

သူများကိ ုေတွရစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲတွင ်ပါဝင်ဆင် ဲကသူများ ကိုယ်လက ်

ကံ့ခိုင်ေရးေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်စ်။



ဒီဇင်ဘာ  ၅၊   ၂၀၂၂

ကျဆုံးေလပီးေသာ သူရဲေကာင်းစစ်သည်များအတွက် နဝမအကိမ်ေြမာက် 

ေအာက်ေမ့ဖွယ် ဂါရဝြပဆုေတာင်းပွဲှင့် အေလးြပြခင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ   ၄

ိင်ုငေံတာ်လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် 

အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုအတွက ်

တိုင်းြပည်တာဝန ်  ထမ်းေဆာင်ရင်း  အသက်ေပး 

ကျဆုံးသွားခဲ့သည့် ေခတ်အဆက်ဆက်မှ ကျဆုံး 

စစ်သည်များအား ေအာက်ေမဖွ့ယ် ဂါရဝြပဆေုတာင်း 

ပွဲှင့် အေလးြပြခင်း အခမ်းအနားကို နဝမအကိမ် 

ေြမာက်အြဖစ ်ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ ေဇယျာသရီိမိနယ်ရိှ သရူေဲကာင်း 

ဗိမာန်(ေနြပည်ေတာ်)၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ ဂါရဝြပဆေုတာင်းပဲွတွင် ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံးမ ှ  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး  သန်းထွန်းဦး၊ 

စစ်ဦးစီးအရာရှိချပ်(ေရ)    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ဇဲွဝင်းြမင့၊် စစ်ဦးစီးအရာရိှချပ်(ေလ) ဒတုယိဗိလ်ုချပ် 

ကီး ေဇာ်ဝင်းြမင့်၊ ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်ဟိန်းှင့် တပ်မေတာ်အရာရှ ိ

ကီးများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ  စစ်မ ထမ်းေဟာင်း ဗဟိုအမ  

ေဆာင်အဖွဲဥက      ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိန်ဝင်း 

(အငိမ်းစား)ှင့်   စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်များ၊ 

ိုင်ငံေရးပါတီများမှ    ပါတီေခါင်းေဆာင်များ၊  

ေရာင်နီဦးှင့်     မိတ်ေဆွများပရဟိတအသင်း၊ 

ေရ ြပည်ေတာ်သို      ဆုံမှတ်ပရဟိတအသင်းှင့ ်   

တပ်မေတာ်အား ချစ်ြမတ်ိုးသူများ တက်ေရာက ်

ကသည်။

ဦးစွာ ေအာက်ေမဖွ့ယ် ဂါရဝြပဆေုတာင်းပဲွှင့ ်

အေလးြပြခင်း အခမ်းအနားကို  တက်ေရာက်လာ 

ကသမူျားက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးခဲ့ပီး ိင်ုငေံတာ် 

သီချင်းသီဆိုြခင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အလံအား အေလးြပ 

ြခင်း၊  ေခတ်အဆက်ဆက်က  တိုင်းြပည်အတွက ်

အသက်ေပးလှသွားကသည့ ်သရူေဲကာင်းစစ်သည် 

များအား အေလးြပြခင်း၊ သစ ာအဓိ  ာန် ေလးချက် 

ရတ်ဆိုြခငး်တိုကို ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ ထိုေနာက် 

တိုင်းြပည်အတွက ်အသက်ေပးလှသွားခဲ့ကသည့ ်

သူရဲေကာင်းစစ်သည်များအား ရည်စူး၍ ဝမ်းနည်း 

ြခင်းအထမ်ိးအမှတ် ှစ်မိနစ် ငိမ်သက်ြခင်း၊ သူရဲေကာင်း 

စစ်သည်များ  ြမင့ြ်မတ်ေသာ   ေကာင်းမွန်ရာဘုဘံဝ 

ေရာက်ရှိေစရန် မိုးပျပံူေဖာင်းများလ တ်တင်ြခင်း၊   

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေစရန်ရည်မှန်း၍ အထိမ်း 

အမှတ် ချိးြဖငှက်များ  လ တ်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက် 

ကသည်။

ယင်းေနာက်   တက်ေရာက်လာကသူများက 

ကျဆုံးစစ်သည်များအတွက် လွမ်းသူပန်းြခင်းများ 

ြဖင့ ်ဂါရဝြပြခင်းကိအုစအီစ်အတိင်ုး ေဆာင်ရက်က 

သည်။

ထိုြပင် ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်လည်း   ကျဆုံး 

စစ်သည်များကို  ရည်စူး၍ ပုဗ သီရိမိနယ ်ေအးြမင့် 

သာယာအုပ်စု ေပါက်ေတာေကျးရာ သဒ ါုံေကျာင်း 

တိက်ု၌ သံဃာေတာ်များအား အုဏ်ဆွမ်းှင့် လှဖွယ် 

ဝတ ပစ ည်းများလှဒါန်း၍     ေရစက်သွန်းချအမ  

ေပးေဝြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း      သိရ 

သည်။

သတင်းစ်

တိင်ုးြပည်အတွက်အသက်ေပးသွားတဲ ့အသက်ကိ ုစွနလ် တ်သွားတဲ ့ရေဲဘာ်ေတ၊ွ အရာရိှေတ၊ွ တပ်မေတာ်သားေတအွားလုံး 

ဒီေနရာကေနပီး အေလးြပပါတယ်လို ေြပာချင်ပါတယ် ေဒ ယ်မင်းြမင့်ေဆွ

ဦးမျိးြမတ်ေမာင ်( ဒုတိယ န်ကားေရး 

မှး )၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန

က န်ေတာ်ကေတာ ့ တပ်မေတာ်ေဆး

တက သိုလ်အမှတ်စ်(၁၁)   သင်တန်း 

ဆင်း  ေဆးဗိုလ်ကီးတစ်ေယာက် ြဖစ် 

ပါတယ်။ ဒီေနအခမ်းအနားကေတာ့ သရူ ဲ

ေကာင်းဗိမာန်မှာ    ကျဆုံးေလပီးေသာ 

တပ်မေတာ်သားများကို လာပီးဂုဏ်ြပ 

အေလးြပ ဦးခုိက်တ့ဲ ပဲွမျိးကုိ က န်ေတာ် 

တက်ချင်ခဲ့တာေတာ့ကာပါပီ။ ေနြပည် 

ေတာ်မှာ ကျင်းပတာ ဒုတိယအကိမ်လို 

သရိပါတယ်။ ပထမအကမ်ိမှာ က န်ေတာ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့ ်Quarantine ဝင်ေန 

ေတာ့ မတက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ပါဘူး။ ဒီှစ် 

ေတာ့   မြဖစ်ြဖစ်ေအာင်လာခဲ့တာပါ။ 

က န်ေတာ်က လွန်ခဲတ့ဲ ့၁၁ ှစ်ေလာက်က 

ကချင်ြပည်နယ်မှာ  စစ်ဆင်ေရးတာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ရင်းနဲ   ရန်သူ  မိုင်းေကာင့ ်

မျက်လုံးှစ်ဖက်စလုံး  ေပါက်ထွက်ပီး 

ခ ာကိုယ်တစ်ခုလုံးမှာ    ဒဏ်ရာေပါင်း 

၈၉ ချက်ရရိှကာ  တပ်မေတာ်ကေနအငမ်ိး 

စားယူပီး  အရပ်ဘက်ကိ ု ေြပာင်းေရ ခဲ့ 

တာြဖစ်ပါတယ်။ တပ်မေတာ်သားေတဆွိ ု

တာက   ိုင်ငံေတာ်ရဲ   တည်ငိမ်ေရး၊ 

ေအးချမ်းသာယာေရးအတွက ် အသက် 

နဲ   ခ ာစွန် ပီး  အထက်ကေပးအပ်တဲ့ 

အမိန်နဲ   တာဝန်ေတွကို ဦးလည်မသုန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကတယ ်ဆိုတာကေတာ့ 

သမိုင်းအဆက်ဆက ်  သက်ေသထူခဲ့ပီး 

သား ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိေုနမျိးမှာ အသက် 

ေပးဆပ်ခဲ့ကတဲ့  တပ်မေတာ်သားေတွ 

အဓိကအားြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်ရဲ ကာကွယ် 

ေရးေတွမှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကတဲ ့

က န်ေတာ်တို ေနာင်ေတာ်ေတွကို ဒီေန  

လာပီး ကိုယ်တိုင်အေလးြပတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။      ဒီလိုပွဲမျိးကိ ုှစ်စ်ှစ်တိုင်း 

က န်ေတာ်တက်ေရာက်ဖို အမဲကိးစား 

ေနမှာပါ။ က န်ေတာ့်ရဲ ပထမဆံုးအေတွ 

အကံြဖစ်ပါတယ်။  လာချင်တာေတာ့ 

ကာပါပီ။  က န်ေတာ် မေသဆုံးခင်ထိ 

ှစ်တိုင်း  က န်ေတာ်တက်ေရာက်မယ်။ 

ဦးေဆာင်တဲ့ စီနီယာ  ေနာင်ေတာ်ကီး 

ေတွနဲအတူလက်တွဲပီး    ဒီပွဲေလးကို 

မြဖစ်မေန စ်ဆက်မြပတ် လပ်ုြဖစ်ေအာင် 

ကိးစားေဆာင်ရက်သွားမယ်လိုလည်း 

ေြပာကားချင်ပါတယ်။

ဦးသက်မျိး( တပ်မေတာ်သား မိသားစုဝင်)

စစ်သည်သူရဲေကာင်းေတွအားလုံး 

အတွက် ှစ်စ်ကျင်းပတိင်ုး ဒပဲွီကိ ုတက် 

ေရာက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုရဲ 

စစ်သည် ရဲေဘာ်ေတွကို ေအာင်ြမင်စွာနဲ  

က န်ေတာ်တို တပ်ကို ြပန်လာတာကိုပဲ 

က န်ေတာ်တိုက     ြမင်ချင်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တို စစ်သည်   ရဲေဘာ်ေတွ 

အတွက်  အမဲတမ်း  ဂုဏ်ယူလျက်ရှိပါ 

တယ်။ လက်ရှ ိြမန်မာြပည်သ ူြပည်သား 

အားလုံးကလည်း စစ်သည် ရဲေဘာ်ေတွ 

ကို အမဲတမ်း ဂုဏ်ယူဝင့်က ားပါေစလို 

က န်ေတာ်က   ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းပါ  

တယ်။ 

ေဒ ယ်မင်းြမင့်ေဆ ွ

( တပ်မေတာ်သား မိသားစုဝင ်)

ဒီအခမ်းအနားကေတာ့ ကျဆုံးသွား 

တဲ ့စစ်သည်ေတကွိ ုလွမ်းဆွတ်သတရိြခင်း 

အထမ်ိးအမှတ်ြဖစ်တဲအ့တွက် ဝမ်းေြမာက် 

ဂုဏ်ယူတာထက ်စိတ်ထဲမှာ  လွမ်းလွမ်း 

ေဆွးေဆွးြဖစ်တယ်လိုပ ဲေြပာရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ က န်မတိုရင်ထမှဲာ ကိယု့ရ်ဲေဆမွျိး 

သားချင်း ေသွးရင်းသားရင်း ညီအစ်ကို 

ေမာင်ှမေတွ အမိြမန်မာုိင်ငံကုိ ကာကွယ် 

ေနတဲ၊့ ဂဏ်ုယထူိက်ုတဲ၊့ ေလးစားထိက်ုတဲ ့

တပ်မေတာ်သားေတွ၊ ကျဆုံးစစ်သည ်

ေတွကို   ဂုဏ်ြပပွဲအခမ်းအနားြဖစ်တဲ့ 

အတွက် ရင်ထမှဲာဝမ်းနည်း စတ်ိမေကာင်း 

လည်း ြဖစ်ရတယ်။    တပ်မေတာ်သား 

ေတကွိ ုလာပီး ဂါရဝြပကတဲ ့ြပည်သေူတ ွ

အများကီး ေတွရတဲအ့တွက် တပ်မေတာ် 

ကိ ုချစ်ြမတ်ုိးတ့ဲသူေတွ အများကီးရိှေန 

တာကို ေတွရေတာ့ ဝမ်းသာမိပါတယ်။ 

တပ်မေတာ်မှာ ေြပာေနကစကား “ရေဲသာ် 

မေသ ေသေသာ်ငရမဲလား” ဆိတုဲ ့သတူိုက 

လူသာေသသွားမယ ်  နာမည်မေသသွား 

ဘူး။ တုိင်းြပည်အတွက် အသက်ေပးသွား 

တဲ့၊ အသက်ကို စွန်လ တ်သွားတဲ့ ရဲေဘာ် 

ေတွ၊ အရာရှိေတွ၊ တပ်မေတာ်သားေတွ 

အားလံုးကုိ ဒီေနရာကေနပီး အေလးြပ 

ပါတယ်လို ေြပာချင်ပါတယ်။

ကျဆုံးေလပီးေသာ သူရဲေကာင်းစစ်သည်များအတွက ်နဝမအကိမ်ေြမာက ်ေအာက်ေမ့ဖွယ ်ဂါရဝြပဆုေတာင်းပွဲှင့ ်အေလးြပြခင်းအခမ်းအနားသို တက်ေရာက ်

လာကသူများ၏ စကားသံများကိုလည်း ယခုလိုပဲ ကားသိရပါတယ-်

ေအာက်ေမ့ဖွယ် ဂါရဝြပဆုေတာင်းပဲွှင့် အေလးြပြခင်းအခမ်းအနားကုိ  တက်ေရာက်လာကသူများက 

သူရဲေကာင်းစစ်သည်များ  ြမင့်ြမတ်ေသာ   ေကာင်းမွန်ရာဘုံဘဝေရာက်ရှိေစရန် မိုးပျပံူေဖာင်းများ 

လ တ်တင်ကစ်။ 

ကျဆံုးေလပီးေသာ သူရဲေကာင်းစစ်သည်များအတွက် နဝမအကိမ်ေြမာက် ေအာက်ေမ့ဖွယ် ဂါရဝြပ 

ဆုေတာင်းပဲွှင့် အေလးြပြခင်းအခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက်လာကသူများကုိ ေတွရစ်။

ဦးမျိးြမတ်ေမာင် ဦးသက်မျိး ေဒ ယ်မင်းြမင့ ်ေဆွ



ဒီဇင်ဘာ    ၅၊   ၂၀၂၂

ေတာင်ကီး   ဒီဇင်ဘာ  ၄

 (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေန  

အထိမ်းအမှတ်       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား 

အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် 

ရှမ်းြပည်နယ်   အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းအား 

ေအာင်ိင်ုေရးအလေံပးအပ်ြခင်းကိ ုဒဇီင်ဘာ ၃ ရက် 

နနံက် ၇ နာရကီ ေတာင်ကီးမိ  ြပည်နယ်အားကစား 

ကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေအာင်ိုင်ေရးအလံ       ေပးအပ်ြခင်းတွင ်

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းက 

ိင်ုငေံတာ်မှ ချမှတ်ထားေသာ တာဝန်ကီးေလးရပ်ြဖစ် 

သည့် တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရး၊ ြမန်မာ့ 

အားကစားအဆင့်အတန်း     တိုးတက်ြမင့်မားေရး၊ 

အေရှေတာင်အာရှ အားကစားပိင်ပဲွများတွင် အဆင့် 

အတန်းြမင့်မားစွာ ပါဝင်ယှ်ပိင်ိုင်ေရးှင့်  အေရှ 

ေတာင်အာရှမှ အာရှအဆင့်၊  အာရှအဆင့်မှကမ ာ့ 

အဆင့်ထိ တက်လှမ်းိုင်ေအာင်ကိးပမ်းေရးတိုကိ ု

ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၄

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်     ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ်၌ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေန  

အထိမ်းအမှတ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဖလား မိနယ်ေပါင်းစု(ံအလွတ်တန်း) ြမန်မာ့သိုင်း

ပိင်ပွဲ(စတုတ ေန )ကို   ယေနနံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်    အမှတ်(၁၀)ရပကွ်က် 

ပေဒသာအားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 အဆိပုါြမန်မာသ့ိင်ုးပိင်ပဲွကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖဲွှင့ ်အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီး 

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍   လူငယ်လူရယ်များ   ကျန်းမာ 

ကံ့ခိုင်ေစေရး၊   ေနာင်တစ်ချနိ်တွင်    ိုင်ငံေတာ်က 

အားကိုးအားထားရမည့်    ိုင်ငံ့သားေကာင်းများ 

ေပ ထွန်းလာေစရန်ှင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာအားကစားနည်း 

ြဖစ်ေသာ ြမန်မာသ့ိင်ုးပညာကိ ုမေပျာက်ပျက်ေအာင် 

ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုေရး ရည်ရယ် 

ချက်ြဖင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ မိနယ် 

အသီးသီးမှ     အားကစားေမာင်မယ်များအတွက ်

ဟသ  ာတ  ဒီဇင်ဘာ  ၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ဟသ  ာတ 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်တွင် 

မိကွင်းေကျးရာအုပ်စ ု  ကွင်းအမှတ(်၁၂၉၁) 

၌   ဆိုလာေရတင်စနစ်ြဖင် ့   ဆီထွက်သီးှံ 

ေနကာစိုက်ပျိးထားရှိမ ကို ဒီဇင်ဘာ ၂ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင်  တာဝန်ရိှသမူျားက  ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဟသ  ာတခိင်ု 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်သက်ရှည်၊ ဟသ  ာတ 

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ေဆေွဆဝွင်းှင့် တာဝန်ရိှ 

သူများသည် မိကွင်းေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရိှ 

ကွင်းအမှတ်(၁၂၉၁)ရိှ ေနကာ (သီးသန် )စုိက် 

ေတာင်သူများ    စိုက်ပျိးထားသည် ့  ေနကာ 

စုိက်ကွင်းအတွင်းသုိ   ဆုိလာေရတင်စနစ်ြဖင့်     

ေရဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းှင့်  Maintenance & 

Operation နည်းပညာေပး     သင်တန်းများ 

ပိုချေနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး   

ခိုင်ဦးစီးမှးက      တင်ဒါေအာင်ကုမ ဏီမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊    ေနကာစိုက်ေတာင်သူ 

များှင့်ေတွဆုကံာ လိအုပ်သည်များ ေဆွးေွး 

မှာကားသည်။

အဆိုပါ    ေနကာစိုက်ပျိးေရရရှိေရး 

လပ်ုငန်း 5.5 Hp Surface Pump ဆိလုာေရတင် 

စနစ် ှစ်ခု၊     3 Hp Surface Pump   ဆိုလာ 

ေရတင်စနစ် ှစ်ခှုင့် ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများကိ ု

ဆီထွက်သီးံှတုိးချဲစုိက်ပျိးေရးရန်ပံု ေငွကျပ်  

၈၇ ဒသမ ၃၃၆၉ သန်းြဖင့် တင်ဒါေအာင်ြမင် 

ေသာ    Z&T Super Electrical    ကုမ ဏီမှ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                         ၂၂၂

သာစည်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

မ ေလး       တိုင်းေဒသကီး    

သာစည်မိနယ်    ေပါက်ေတာ 

ေကျးရာ  အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်း(ခွဲ)အား    အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းအြဖစ်     

အဆင့်တိုးြမင့်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကိ ုယေန  နံနက် ၉ နာရီက အဆုိပါ 

ေကျာင်း၌ ကျင်းပခ့ဲေကာင်း သိရ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ေကျာင်းဆိုင်းဘုတ ်

အား မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးမျိးသက်ေကျာ်ှင့်  အဖဲွဝင် 

ဦးစိုးဝင်းေအာင်၊ ဒုတိယမိနယ် 

ပညာေရးမှး        ဦးတင့်ေဘာ်၊ 

ေပါက်ေတာေကျးရာအေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း    တာဝန်ခ ံ

ရှမ်းြပည်နယ ်အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းအား ေအာင်ိုင်ေရးအလံေပးအပ်
အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ရှမ်း 

ြပည်နယ်      အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းမှလည်း 

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေပးက 

ရန်ေြပာကားလိုေကာင်း၊  ယခုှစ်တွင်လည်း  ရှမ်း 

ြပည်နယ် အားကစားအဆင့်အတန်း မနမ့်ိကျေကာင်း 

ထပ်မသံက်ေသထူကရန်၊ ယခသွုားေရာက်ယှ်ပိင် 

ကမည် ့ရှမ်းြပည်နယ ်အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်း 

အေနြဖင့် ကိုယ်စွမ်း eာဏ်စွမ်းရှိသ၍ မိမိြပည်နယ ်

အတွက် ကိးစားေဆာင်ရက်ခဲ့ကရန် အသင်းတာဝန် 

ရိှအုပ်ချပ်သနူည်းြပှင့်ကစားသမားများအားလံုးကုိ 

မှာကားလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍           ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းက ရှမ်းြပည်နယ်အမျိးသမီး 

ေဘာလုံးလက်ေရးစင်အသင်းအား ေအာင်ိုင်ေရး 

အလံှင့် ေထာက်ပ့ံေငွကျပ် ၁၀၂၅၀၀၀၀ ေပးအပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

သာစည်မိနယ် ေပါက်ေတာေကျးရာ အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းအဆင့်တိုးြမင့်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ
ေကျာင်းအပ်ု ေဒ တင်တင်ေထွးှင့် 

ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ် 

ဦးတိုက   ဖဲကိးြဖတ ်ဖွင့်လှစ်ပီး    

မိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    

က    စက်ခလုတ်ိှပ်ဖွင့်လှစ်ေပး 

သည်။   

ဆက်လက်ပီး   အခမ်းအနားကိ ု

ကျင်းပရာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 

ေလးများက       ြမန်မာ့ေကျာင်း 

သခီျင်းြဖင့ ်ဂါရဝြပဧည့ခ်ေံဖျာ်ေြဖ 

သည်။    ထိုေနာက်    မိနယ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးမျိး 

သက်ေကျာ်က အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး ဒတုယိမိနယ်ပညာေရး 

မှးက     ေကျာင်းများအဆင့်တိုး 

ဖွင့လှ်စ်ေပးရြခင်း    ရည်ရယ်ချက် 

များ၊     အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ပညာေရး 

အေကာင်းများကိ ု     ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။      

ထိုေနာက် တာဝန်ခံေကျာင်းအုပ် 

ဆရာမကီးှင့်     ေကျာင်းအကျိး 

ေတာ်ေဆာင် ဦးခင်ေမာင်စုိးတုိက  

ေကျးဇူးတင်စကား     ေြပာကား 

သည်။ ထုိေနာက် ေကျာင်းအဆင့် 

တုိးဖွင့်ပဲွအထိမ်းအမှတ်အလံများ

ှင့ေ်ကျာင်းဖွင့ပဲွ်အတွက်  လှဒါန်း 

ကေသာ အလှရှင်များအား ဂုဏ်ြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်သည်။

  အဆိုပါေကျာင်းကိ ု   ၁၉၆၇ 

ခှုစ်တွင်   မလူတန်းေကျာင်းအြဖစ် 

စတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲပီး ၁၉၆၈-၁၉၆၉ 

ပညာသင်ှစ်တွင ်        တွဲဖက် 

အလယ်တန်းေကျာင်း၊ ၂၀၁၃-

၂၀၁၄ ပညာသင်ှစ်တွင် အလယ် 

တန်းေကျာင်းအြဖစ်     လည်း 

ေကာင်း၊  ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ပညာ 

သင်ှစ်တွင် အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်း(ခွဲ)အြဖစ်ှင့် ယခု 

ပညာသင်ှစ်တွင်    အထက်တန်း 

ေကျာင်းရရှိခဲ့ပီး     ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသ ူ၆၆၁  ဦး တက်ေရာက် 

ပညာ   သင်ယူလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။     မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ဖလား

 မိနယ်ေပါင်းစုံ(အလွတ်တန်း)ြမန်မာ့သိုင်းပိင်ပွဲ ဆက်လက်ကျင်းပ
ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   

ပိင်ပွဲတွင ်  ဗန်တိုအတိုက်ပိင်ပွဲ၊   ဓားသိုင်း 

အတိက်ုပိင်ပဲွ၊ လက်သိင်ုး၊ ဓားှစ်လက်သိင်ုး၊ တတ်ု 

ရှည်၊  လှံရှည်ပညာတိုပါဝင်သည့ ် တစ်ကိုယ်ေတာ် 

ပညာစ်ြပပိင်ပွ ဲ စသည့်ပိင်ပွဲများအနက ် ယေန  

စတတု ေြမာက်ေနတွင် ဓားတစ်လက်အတိက်ုပိင်ပဲွ 

ှင့်  ဗန်တိုအတိုက်ပိင်ပွဲများကိ ု ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး 

ေရ တံဆိပ်၊   ေငွတံဆိပ်၊   ေကးတံဆိပ်ဆုရရှိသည့ ်

အေရအတွက်ေပ မူတည်၍ အမျိးသား/အမျိးသမီး 

တံခွန်စိုက်ဒိုင်းဆုများကိ ု  ေပးအပ်ချးီြမင့်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာ့သုိင်းပိင်ပဲွသုိ ေတာင်ဥက လာပမိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးေအာင်ြမတ်မိုးှင့ ်

အဖွဲဝင်များ၊  မိနယ်အားကစားှင့ ် ကာယပညာ 

ဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရှိသူများ၊    မိနယ်အဆင့်ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊    ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်

မိဘြပည်သူများ    တက်ေရာက်အားေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                            မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဟသ  ာတမိနယ် ကွင်းအမှတ်(၁၂၉၁) ၌ ဆိလုာေရတင်စနစ်ြဖင့ ်ေနကာစိက်ုပျိးထားမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၄
ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်အေနာက်အလယ်ပုိင်းတုိတွင် 

တိမ်အနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းေနပီး ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ကျန်ဘဂ  လား 
ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်တိမ်အသင့်အတင့်မှ တိမ်ထူထပ်ေနသည်။ 

မိုး/ဇလ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အ ေြခအေန



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

နိဒါန်း 

၂၀၂၂ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၃ ရက်ေနသည ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

မသန်စွမ်းသမူျားေန  အထမ်ိးအမှတ်ြဖစ်ပီး ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ၁၉၉၂ 

ခုှစ်မှစ၍ ှစ်စ်ကျင်းပခဲ့သည်။ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်၁၉၉၄ ခုှစ် 

တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ရာ ယခုှစ်သည် (၂၉) ကိမ်ေြမာက်ြဖစ်ပါသည်။ 

ယခှုစ်၏ အထမ်ိးအမှတ်ေဆာင်ပဒ်ုမှာ “Transformative solutions 

for inclusive development: the role of innovation in fuelling 

an accessible and equitable world” ြဖစ်ပီး “အားလုံးပါဝင်ဖံွဖိးဖို၊ 

ဆန်းသစ်တီထွင် အေြဖရှာစုိ။ အားလံုးလက်လှမ်းမီညီမ ေရး၊ တီထွင် 

ဖန်တီးမ စွမ်းအားြဖင့်ေဆာင်ရက်ေပး”ဟူ၍ ြမန်မာဘာသာသုိ ြပန်ဆုိ 

ထားရှိေကာင်း ေလ့လာဖတ် ရပါသည်။ မသန်စွမ်းသူများအတွက ်

ခွဲြခားဆက်ဆံမ ကင်းစငေ်ရး၊    အေြခခံလူအခွင့်အေရးှင့်  အေြခခံ 

လွတ်လပ်ခွင့်များကုိ အများနည်းတူ မ မ တတရရိှေရး၊ ုိင်ငံေရးှင့် 

ြပည်သူေရးရာအပါအဝင် နယ်ပယ်အသီးသီးတွင် ေပါင်းစည်းပါဝင်ိင်ု 

ေရး၊ မသန်စွမ်းသမူျား လူဂဏ်ုသကိ ာှင့အ်ည ီရပ်တည်ေနထိင်ုိင်ုေရး 

ှင့် လူမ စီးပွားလုံ ခံစိတ်ချမ အတွက် တီထွင်ဖန်တီးေဆာင်ရက်ေပး 

ိင်ုေရးတိုသည် ကျယ်ြပန်ေသာအေကာင်းြခင်းရာများြဖစ်ပီး ယင်းတို 

အနက် ိုင်ငံသားများြဖစ်ကေသာ မသန်စွမ်းသူများ၏ ေရးေကာက ်

မ ဆိင်ုရာအခွင့အ်ေရးများသည် မသန်စွမ်းသမူျား အသိက်ုအဝန်းတစ်ရပ် 

လုံးအတွက် အေြခခံကျေသာ ုိင်ငံေရးလုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ် ြဖစ်ေကာင်း 

ယုံကည်မိပါသည်။    

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပါအေြခခံမူများ

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ ပဒ်ုမ ၃၂ ပဒ်ုမခဲွ(က)တွင် “ိင်ုငေံတာ်သည် 

မိခင်ှင့် ကေလးသူငယ်များ၊  မိဘမဲ့ကေလးများ၊   ကျဆုံးေသာ 

တပ်မေတာ်သားများ၏ ကေလးများ၊ အိမုင်းမစွမ်းသမူျား၊ မသန်စွမ်းသ ူ

များအား ကည့် ေစာင့်ေရှာက်ရမည”်ဟု ြပ  ာန်းထားရာ မသန်စွမ်း

သမူျားဂဏ်ုသကိ ာရိှစွာြဖင့ ်အမီှအခိကုင်းစွာ ဘဝရပ်တည်ေနထိင်ုိင်ု 

ေရးအတွက် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာရရှိေရး၊ အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းှင့် ကိုယ်ပိုင်ဝင်ေငွရရှိေရး၊ မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့် 

အေရး ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးေရးှင့်   ြမင့်တင်ေပးေရးတုိသည် 

ိင်ုငေံတာ်က ကည့် ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးရမည့ ်အမျိးသားေရးလပ်ုငန်း 

တာဝန်ြဖစ်ပါသည်။

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ ပဒ်ုမ ၃၈ ပဒ်ုမခဲွ (က)တွင် “ိင်ုငသံားတိင်ုး 

သည် ဥပေဒှင့်အညီ ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခွင့်ှင့ ်ေရးေကာက်

တင်ေြမာက်ခံပိုင်ခွင့်ရှိသည်”ဟုလည်း   ြပ  ာန်းထားသည်ြဖစ်ရာ 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ၊    သက်ဆိုင်ရာလ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွဲ 

ဥပေဒများှင့် မဆန်ကျင်လ င် မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များသည် လ တ်ေတာ် 

ေရးေကာက်ပွဲများတွင ်    ဆ မဲေပးခွင့်ှင့ ်    ြပည်သူလ တ်ေတာ်၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ် 

လ တ်ေတာ်တစ်ရပ်ရပ်သိုလည်း ကိုယ်တိုင်ေရးေကာက်တင်ေြမာက်

ခံပိုင်ခွင့်ရှိသူများြဖစ်ကပါသည်။

ကုလသမဂ မသန်စွမ်းသူများအခွင့်အေရးဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်း

ကုလသမဂ မသန်စွမ်းသူများအခွင့်အေရးဆုိင်ရာ  ကွန်ဗင်းရှင်း 

(UNITED NATIONS CONVENTION ON THE RIGHTS OF PERSONS 

WITH DISABILITIES) သေဘာတူစာချပ်ကုိ ၂၀၀၆ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ  

၁၃ ရက်ေနတွင် ေကညာခဲ့ရာ ကမ ာ့ိုင်ငံများက လက်မှတ်ေရးထိုး 

ခဲ့ကသည်။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရကလည်း 

၂၀၁၁ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၇ ရက်ေနတွင် သေဘာတူစာချပ်အား ပါဝင် 

လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့သည်။         သေဘာတူစာချပ်အပိုဒ် (၁)တွင် 

“ဤကွန်ဗင်းရှင်း၏ ရည်ရယ်ချက်မှာ မသန်စွမ်းသူတိုင်း လူအခွင့ ်

အေရးအားလုံးှင့ ်အေြခခံလွတ်လပ်ခွင့်များကိ ုညီမ စွာအြပည့်အဝ 

ရရှိေရးတိုကိ ု  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်၊   တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ရန်၊ 

ေသချာေစရန်ှင့် မသန်စွမ်းသူများ၏ ေမွးရာပါဂုဏ်သိက ာကို ပိုမို

ေလးစားမ ရှိေစရန်ြဖစ်ေကာင်း” ေဖာ်ြပထားပါသည်။   သေဘာတူ 

စာချပ်တွင် မသန်စွမ်းသမူျားအတွက် ေရးေကာက်မ ဆိင်ုရာအခွင့အ်ေရး 

ှင့်စပ်လျ်း၍ အပိုဒ် (၂၉) ိုင်ငံေရးှင့ ်ြပည်သူဘဝနယ်ပယ်များ၌ 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့ ်သတ်မှတ်ေပးထားပါသည်။ အပိဒ်ု 

(၂၉) အပိဒ်ုခဲွ (က)တွင် “အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားသည် မသန်စွမ်းသမူျားအား 

အြခားသူများနည်းတ ူိုင်ငံေရးပါဝင်ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိမ ကို အာမခံ 

ရမည်။ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားသည် မသန်စွမ်းသမူျား အြခားသမူျားနည်းတ ူ

ုိင်ငံေရးှင့် ြပည်သူဘဝနယ်ပယ်များ၌ ကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ ကိုယစ်ား 

လှယ်ကို လွတ်လပ်စွာေရးချယ်၍ြဖစ်ေစ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိမ  

ေသချာေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးရမည်။ ယင်းတိုတွင် မသန်စွမ်းသမူျား 

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များ၏ ေရးေကာက်မ အခွင့်အေရးှင့် က  စုံတွင်ပါဝင်မ ြမင့်တင်ေရး

၏ တန်းတူမဲေပးပိုင်ခွင့်ှင့် ကိုယ်တိုင်ေရးချယ်ခံပိုင်ခွင့်ရရှိမ  ေသချာ 

ေစေရးအတွက် မေဲပးေရးလပ်ုငန်းအစအီစ်များ၊ အကအူညေီပးမ များ 

ှင့်  အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများသည ်    မသန်စွမ်းသူများအတွက ်

သင့ေ်လျာ်မ ၊ ချ်းကပ်ဝင်ေရာက်ရန်လွယ်ကူမ ၊ အလွယ်တကူ နားလည် 

သေဘာေပါက် အသုံးြပိုင်မ ရှိရမည်။   ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲှင့ ်

ြပည်သူဆ ခံယူပွဲတို၌ မသန်စွမ်းသူတိုအား လ ိဝှက်ဆ မဲေပးိုင် 

သည့်အခွင့်အေရးကိ ု ခိမ်းေြခာက်ခံရြခင်းမရှိဘ ဲေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်

ကာကွယ်ေပးရမည်။ ထိုြပင် ယှ်ပိင်ေရးချယ်ခံ၍ ုံးဖွင့်လှစ်ေရး၊ 

အစိုးရအဖွဲ၏အဆင့်တိုင်း၌         ြပည်သူေရးရာလုပ်ငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရက်ေရးတိုတွင် အကအူားြပကရိယိာများှင့ ်နည်းပညာအသစ် 

များ    အသုံးြပေရးတိုအတွက ်  အဆင်ေြပေအာင်စီစ်ေပးရမည်။ 

မသန်စွမ်းသူများသည်  ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများြဖစ်သည့်အြပင ်

၎င်းတုိ၏ဆ ကိ ုလွတ်လပ်စွာထုတ်ေဖာ်ေြပာဆုိုိင်ရန်ှင့် ၎င်းတုိ၏ 

ဆ အတိုင်းမဲေပးိုင်ေရးအတွက်   ၎င်းတို၏ေတာင်းဆိုချက်အရ 

လိုအပ်ပါက   မဲထည့်ရာ၌  ၎င်းတိုစိတ်ကိက်ေရးချယ်ေသာသူ၏ 

အကူအညီြဖင့ ်မဲထည့်ြခင်းကိ ုခွင့်ြပရမည”် ဟု ေဖာ်ြပပါရှိပါသည်။ 

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များအတွက ်ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒပါ

အခွင့်အေရးများ ေဖာ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိ

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငကံ ပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုးထား 

သည့် ကုလသမဂ မသန်စွမ်းသူများ အခွင့်အေရးဆုိင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်း 

အရ မသန်စွမ်းသူများ၏  ေရးေကာက်မ ဆိုင်ရာအခွင့်အေရး   ပိုမို 

ြမင့်တင်ိုင်ေရးအတွက ်  ကွန်ဗင်းရှင်း၏  အပိုဒ်(၂၉)ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ၂၈-၇-၂၀၁၄ ရက်စဲွပါ အမန်ိ  

ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၂/၂၀၁၄) ြဖင့်    သက်ဆိုင်ရာလ တ်ေတာ် 

ေရးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများတွင ် ြဖည့်စွက်ြပ  ာန်းေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါ

သည်။ ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒတွင် မသန်စွမ်းမ အတွက် ကန်သတ်ချက် 

မရိှပါ။ လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွ နည်းဥပေဒများအရ မသန်စွမ်းသမူျား 

အတွက် ေရးေကာက်မ ဆိင်ုရာ အခွင့အ်ေရးများှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဥပေဒ 

ှင့်အညီ မဲစာရင်းြပစုရာတွင ်မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များမကျန်ေစဘဲ 

ြပစြုခင်းလပ်ုငန်းစ်၊ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း အမည်စာရင်း 

တင်သွင်းြခင်းလုပ်ငန်းစ်၊ မဲံုများေဆာက်လုပ်ရာတွင် မသန်စွမ်းသူ 

များ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ဝင်ေရာက်ဆ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်စီမံ

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းလပ်ုငန်းစ်ှင့ ်မသန်စွမ်းသကူိယ်ုတိင်ု စတ်ိကိက် 

ေရးချယ်ေသာသူတစ်ဦး၏ အကူအညီြဖင့် ဆ မဲေပးြခင်းတိုအား 

ဥပေဒပါအခွင့်အေရးများအြဖစ ်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၊ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငမံသန်စွမ်း 

သူများအသင်းချပ်၊  ြမန်မာိုင်ငံမျက်မြမင်အသင်းချပ်၊ မသန်စွမ်း 

သူများအသင်းအဖဲွများ၊ အရပ်ဘက်လူမ အဖဲွအစည်းများပူးေပါင်း၍ 

မသန်စွမ်းသူများ ေရးေကာက်ပဲွတွင် ပါဝင်ြခင်းအခန်းက   ြမင့်တင် 

ေရးအစအီစ်များကိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကပါသည်။  ေရးေကာက်ပဲွ 

များမတိုင်မ ီမဲုံအလိုက ်မသန်စွမ်းသူအမျိးအစားခွဲြခား၍ မဲဆ ရှင် 

စာရင်းြပစုြခင်း၊ ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအဆင့်ဆင့်အတွက ်

ပညာေပးသင်တန်းများ၊ မဲံုမှးှင့် မဲံုအဖဲွဝင်များအတွက် ေရးေကာက် 

ပွဲပညာေပးသင်တန်းများတွင ်   မသန်စွမ်းသူမဲဆ ရှင်များအတွက ်

ေဆာင်ရက်ေပးရမည့ ်ဥပေဒပါအခွင့အ်ေရးများ ေဆွးေွးပိုချေပးြခင်း၊ 

လက်ေတွသုပ်ြပသင်ကားေပးြခင်းတုိြဖင့် မဆဲ ရှင်အသပိညာေပး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါသည်။ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်က ေဆာင်ရက်သည့ ်ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာသင်တန်းများ

တွင် “အားလုံးပါဝင်ေသာ ေရးေကာက်ပဲွှင့် မသန်စွမ်းသူများအခန်း 

က  ”ကိ ုသီးြခားေခါင်းစ်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်သင်ကားပုိချေပးလျက် 

ရှိပါသည်။ 

မသန်စွမ်းမဆဲ ရှင်များ မဲုအံတွင်း အလွယ်တကသွူားလာိင်ုရန်၊ 

ဆ မဲေပးြခင်းလွယ်ကူေစရန်တုိအတွက် မဲံုအဝင်အထွက်၊ အတက် 

အဆင်းများတွင် ေြပြပစ်ေသာ ေလ ာေစာက်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ မဲုံ 

အတွင်းေလ ာက်လမ်းများတွင် လက်ကုိင်တန်း သုိမဟုတ် ကိးတန်း 

များထားရိှေပးြခင်း၊ ဝီှးချ ဲအလွယ်တကဝူင်ထွက်ိင်ုရန် သင့ေ်လျာ်ေသာ 

အကွာအေဝးထားရိှြခင်း၊ ဆ ြပခန်းှင့ ်မပဲုံးတင်ထားသည့ ်စားပဲွများ 

ရှိရာသို မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များ အလွယ်တကူသွားေရာက်ိုင်ရန ်

စီစ်ထားရှိြခင်းတိုကိ ု      ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ 

ကီးကပ်မ ြဖင့် ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအဆင့်ဆင့်က မဲုံအဆင့်အထိ စီမံ 

ခန်ခွဲမ နည်းလမ်းများြဖင့ ်  ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါသည်။     မသန်စွမ်း 

မဲဆ ရှင်အများစုရှိသည့်ေနရာများတွင်    စံြပမဲုံများ   ဖွင့်လှစ ်

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

မျက်မြမင်လက်စမ်းစာကတ်ြပားြဖင့ ်

ဆ မဲေပးြခင်း ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့

ပီးခဲ့ေသာေရးေကာက်ပွဲများတွင ် ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံမသန်စွမ်းသူများအသင်းချပ်၊  ြမန်မာ 

ိုင်ငံမျက်မြမင်အသင်းချပ်တို ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ြဖင့် ရန်ကုန်မိ 

ကည့်ြမင်တိင်ု မျက်မြမင်ေကျာင်း၊ မုရံာမိ ေရာင်ြခည်သစ်မျက်မြမင် 

ေကျာင်း၊ စစ်ကိုင်းမိ လူမ ဝန်ထမ်းမျက်မြမင်ေကျာင်းှင့် ပခုက မိ

မျက်မြမင်ေကျာင်းတုိမှ အြမင်အာုမံသန်စွမ်း  မဆဲ ရှင်များအတွက် 

စြံပမဲုမံျား ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး Braille Template မျက်မြမင် လက်စမ်းစာ 

ကတ်ြပားအသုံးြပ၍ အြမင်အာုံမသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်က အကူြဖင့ ်

မဟုတ်ဘဲ ဆ မဲလက်မှတ်ေပ တွင် မိမိှစ်သက်ရာကိုယ်စားလှယ်

ေလာင်းအား ကိယ်ုတိင်ုေရးချယ်ဆ ြပိင်ုသည့စ်နစ်ကိ ုေရးေကာက်ပဲွ 

မှတ်တမ်းတစ်ခုအြဖစ ်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရးဥပေဒှင့ ်

နည်းဥပေဒပါလုပ်ငန်းတာဝန်များ

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့် ကုလသမဂ  မသန်စွမ်းသူများအခွင့် 

အေရးဆုိင်ရာ ကွန်ဗင်းရှင်းတုိအရ ၂၀၁၅ ခုှစ် ဇွန်လ ၅ ရက်ေနတွင် 

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရးဥပေဒ 

ကိုြပ  ာန်းခဲ့ပီး မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အေရးနည်းဥပေဒများကိ ု

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ၂၀၁၇ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၇ ရက်ေနတွင် အမိန်ေကာ်ြငာစာ 

အမှတ် (၁၂၄/ ၂၀၁၇)ြဖင့် ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။ ဥပေဒပုဒ်မ ၄ အရ 

ယင်းဥပေဒ၏ ြပ  ာန်းချက်များကိ ုထေိရာက်ေအာင်ြမင်စွာ အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် လိအုပ်သည့လ်မ်း န်မ ၊ စမီ ံ

ခန်ခဲွမ ှင့ ်ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ များြပလပ်ုရန် ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွက 

မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ အမျိးသားေကာ်မတကီိ ု

ဖွဲစည်းထားရှိပါသည်။                                 စာမျက်ှာ ၇ သို 

မဲဆ ရှင်တစ်ဦး

ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ရပ်ကွက်ှင့်ေကျးရာတိုင်းတွင် မသန်စွမ်းမ တစ်ခု သိုမဟုတ် တစ်ခု 

ထက်ပိ၍ုခစံားေနရသ ူမသန်စွမ်းမဆဲ ရှင်များရိှေနိင်ုပါသည်။ မသန်စွမ်းမဆဲ ရှင်များအတွက် 

ကိုယ်စားြပမ ကို ပိုမိုြမင့်တင်ေပးကရမည်ြဖစ်ပါသည်။   မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များအတွက်  

အေြခခလံူအခွင့အ်ေရးများ မ မ တတရရိှေရး၊ လမူ စီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်က  စုတွံင် ပါဝင်မ  

ြမင့တ်င်ေရးတိုကိ ုအေလးဂြုပမည့ ်ိင်ုငေံရးပါတမီျားှင့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 

များ ေရးေကာက်ပွဲတွင် အားေကာင်းရန်လိုပါသည်။  ထိုြပင် မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်ကိုယ်တိုင် 

လည်း ပါတီကိုယ်စားြပ၍ြဖစ်ေစ၊ တစ်သီးပုဂ လလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းအေနြဖင့် 

ြဖစ်ေစ  ေရးေကာက်ပွဲတွင်ပါဝင်ယှ်ပိင်ပီး   မသန်စွမ်းသူများ  အသိုက်အဝန်းအတွက် 

ကိုယ်စားြပမ ကို ေဆာင်က်းေပးိုင်မည်  



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ  ၆ မှ

မသန်စွမ်းသူများအတွက် ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍  

ယင်းဥပေဒ အခန်း (၈) မသန်စွမ်းသမူျား  ိင်ုငေံရးှင့ ်ြပည်သူေရးရာ 

နယ်ပယ်များတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိေရးေခါင်းစ်ြဖင့် ပုဒ်မ ၂၉ 

တွင်  “ဥပေဒအရ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိေသာ   မသန်စွမ်းသူတိုင်းသည ်

လ တ်ေတာ်တစ်ရပ်ရပ်အတွက် လ ိဝှက်ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသည်”ဟ ု

ြပ  ာန်းထားပါသည်။ ပဒ်ုမ ၃၀ တွင် “မသန်စွမ်းသ ူိင်ုငသံားတိင်ုးသည် 

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့ ်ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်း 

ဆိုင်ရာ  တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ    လ တ်ေတာ်တစ်ရပ်ရပ်တွင ်

ေရးချယ်ခံပိုင်ခွင့်ရှိသည်”ဟု ြပ  ာန်းထားပါသည်။ နည်းဥပေဒများ 

အခန်း(၆) မသန်စွမ်းသမူျား ိင်ုငေံရးှင့ ်ြပည်သူေရးရာနယ်ပယ်များ 

တွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိေရး ေခါင်းစ်ြဖင့် နည်းဥပေဒ ၂၆ ှင့် 

နည်းဥပေဒ ၂၇ တိုတွင် မသန်စွမ်းသူများ၏ ေရးေကာက်မ ဆိုင်ရာ 

အခွင့်အေရးများှင့်စပ်လျ်းေဆာင်ရက်ေပးရမည့ ်လုပ်ငန်းစ်များ 

အား သတ်မှတ်ေဖာ်ြပေပးထားပါသည်။

မသန်စွမ်းမ အဆင့် သတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်

မသန်စွမ်းသူများ မှတ်ပုံတင်ြခင်း

မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ အမျိးသားေကာ်မတ ီ

အစည်းအေဝး (၂/၂၀၂၂)ကိ ု၂၀၂၂ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၂၅ ရက်ေန  

က ေနြပည်ေတာ်ရိှ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန  စုေပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌    ကျင်းပရာ 

မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာ အမျိးသားေကာ်မတဦက    

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားရာ 

တွင် “…… မသန်စွမ်းသူများအတွက ်      အလွန်အကျိးရှိေစမည့ ်

မသန်စွမ်းမ အဆင့်သတ်မှတ်ြခင်းှင့် မသန်စွမ်းသူများ မှတ်ပုံတင် 

ြခင်းလုပ်ငန်းကုိ ကနဦးစီမံကိန်းနယ်ေြမ ေလးခုြဖစ်သည့် ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ ပဗု သရီိမိနယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လ  င်သာယာ 

မိနယ်၊ ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိနယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်း 

ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ဟိုပုံးမိနယ်တိုတွင် အေကာင ်

အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊   မသန်စွမ်းမ အဆင့် 

သတ်မှတ်ြခင်းြဖင့် မသန်စွမ်းမ အဆင့်အလိုက် လိုအပ်ေသာ ပံ့ပိုးမ  

များကို သိရိှပ့ံပုိးေပးုိင်မည်ြဖစ်သက့ဲသုိ မသန်စွမ်းသူများမှတ်ပံုတင် 

ြခင်းြဖင့်  သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီးှင့်  ြပည်နယ်များအလိုက ်

မသန်စွမ်းသူများအေပ  ကူညီေထာက်ပံ့မ များ ထိထိေရာက်ေရာက ်

ေဆာင်ရက်လာိင်ုမည်ြဖစ်၍ မသန်စွမ်းသမူျားအတွက် အလွန်အကျိး 

ရှိေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံတွင ် မိနယ်ေပါင်း ၃၃၀ ရှိသည့် 

အတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးလ မ်း ခံုိင်ေစေရး စီမံကိန်းေရးဆဲွေဆာင်ရက် 

သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၂၄ ခှုစ် သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယရူာတွင် 

မသန်စွမ်းသူမှတ်ပုံတင်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုတစ်ပိင်တည်းေဆာင်ရက်

ိင်ုေရးအတွက် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာနတို ညိ  င်းပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ……...” 

မှာကားခဲ့ပါသည်။ 

ထိုအတူ ၂၀၂၂ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁၀ ရက်ေနက ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ုံး  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပေသာ 

ေရးေကာက်ပဲွအတွက် မဲစာရင်းြပစုြခင်းဆုိင်ရာ အစည်းအေဝးတွင်လည်း 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား 

ရာတွင်   “……မဲစာရင်းများမှန်ကန်ေစရန ် ပထမအဆင့်အေနြဖင့ ်

ိင်ု-၄ ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်စာရင်းဇယားများကိ ုအတအိကျြဖစ်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း၊ ဒုတိယအဆင့်အေနြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး

ကတ်ြပားများကိ ုကွန်ပျတာစနစ်ြဖင့ ်စစ်ေဆးပီးေနာက် ပုစံ ံ(၆၆/၆) 

ကို Software နည်းပညာြဖင့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း၊ တတိယအဆင့် 

အေနြဖင့် ပုံစံ (၆၆/၆) ပါ မှားယွင်းမ များကိ ုေြမြပင်တွင်ေသချာစွာ 

စိစစ်ြပြပင်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသို မှန်ကန်စွာ 

စာရင်းဇယားေကာက်ယူုိင်မှသာ ေနာင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့် 

e-ID စနစ်တွင ်မှန်ကန်သည့်အချက်များ ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် 

ိုင်-၄၊ ပုံစံ (၆၆/၆) ကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ေြမြပင်စာရင်း 

ေကာက်ယူသည့်အခါ  မသန်စွမ်းအမျိးအစား    ေလးမျိးကိုလည်း 

ေသချာစွာေရးသားေဖာ်ြပိင်ုရန်လိေုကာင်း” ထည့သွ်င်းမှာကားခဲပ့ါ 

သည်။

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်အမျိးအစားစာရင်းရရှိေရး

မသန်စွမ်းမ အဆင့်သတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်မသန်စွမ်းသူများ မှတ်ပုံ 

တင်ြခင်းလပ်ုငန်းစ်၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီး 

ဌာနက ပုံစံ (၆၆/၆) များှင့်ပတ်သက်၍  ေြမြပင်စာရင်းေကာက်ယ ူ

ချနိ်တိုတွင် မသန်စွမ်းအမျိးအစား ေလးမျိးကိုပါ တစ်ပါတည်း စိစစ် 

ေကာက်ယူိုင်ြခင်းအားြဖင့ ် ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

က လာမည့်ေရးေကာက်ပွဲအတွက ်မဲစာရင်းြပစုရာတွင ်မသန်စွမ်း 

မဲဆ ရှင်အမျိးအစားေလးမျိး   စာရင်းရရှိေရးအတွက်   များစွာ 

အေထာက်အကြူပိင်ုမည်ြဖစ်ပါသည်။ မဲုအံလိက်ု ရပ်ကွက်ေကျးရာ 

အုပ်စုအလိုက်    မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်အချက်အလက်များရရှိမှသာ 

သက်ဆိုင်ရာ မဲုံများတွင် မသန်စွမ်းသူများ လွယ်ကူေချာေမွစွာ 

ဆ မဲေပးိုင်ေရးှင့ ် ေရးေကာက်မ ဆိုင်ရာ      အခွင့်အေရးများကိ ု

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  စီမံ 

ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ပါသည်။ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ  

အင်အားဝန်ကီးဌာနက တတယိအဆင့ေ်ဆာင်ရက်မည့ ်အမ်ိေထာင်စ ု

လူဦးေရစာရင်း ပံုစံ (၆၆/၆)များ ေြမြပင်စိစစ်ြခင်းလုပ်ငန်းစ်အတွက်  

လပ်ုငန်းအဖဲွအဆင့ဆ်င့ှ်င့ ်ကွင်းဆင်းေကာက်ယမူည့အ်ဖဲွများအား 

သင်တန်းေပးချန်ိတွင် မသန်စွမ်းအမျိးအစားေလးမျိး စာရင်းေကာက် 

ယြူခင်း စနစ်တကျြဖစ်ေစရန်အတွက် လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက ပါဝင်ပိုချေဆွးေွးေပးရန ်

လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ေရးေကာက်ပွဲအတွက ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ် 

အမှတ်စ် (၅)အရ  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့ ်

အညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ (၂၀၀၈ ခုှစ်)

ှင့အ်ည ီလွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွ

ေရးေကာက်ပဲွအား ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ကျင်းပ 

ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ်

လာမည့်ေရးေကာက်ပွဲများတွင ်   အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ် (PR) 

ေြပာင်းလကဲျင့သ်ုံးသွားမည်ြဖစ်သည်။ လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒ 

များ အသစ်ြပ  ာန်းိင်ုေရးအတွက်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး 

အဆင့်ဆင့်   ုံးဝန်ထမ်းများအား    ေလ့ကျင့်သင်တန်းေပးြခင်း၊ 

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း ပံုစံ (၆၆/၆) ကုိ အေြခခံထားသည့် အေြခခ ံ

လူဦးေရစာရင်းများှင့ ်ေြမြပင်လူဦးေရစာရင်းများ   တိုက်ဆိုင်စိစစ် 

ြခင်းတို ေဆာင်ရက်ေနပီြဖစ်ပါသည်။ 

ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒအရ ိင်ုငသံားတစ်ဦးအေနြဖင့ ် ေရးေကာက် 

တင်ေြမာက်ခွင့်ှင့် ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခံပိုင်ခွင့်အခွင့်အေရးကို 

ကျင့်သုံးိုင်ရန်အတွက် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အား 

ဝန်ကီးဌာနကထုတ်ေပးသည့ ်  ိုင်ငံသားြဖစ်ေကာင်း  အေထာက် 

အထား၊ ိုင်ငံသားကတ်တစ်မျိးမျိးှင့ ်ေနထိုင်ေကာင်း အေထာက် 

အထား၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း ပုံစံ (၆၆/၆) ရှိရန် လိုပါသည်။ 

ပုံစံ (၆၆/၆) ရှိရာ ရပ်ကွက်ေကျးရာအုပ်စု၏ မဲစာရင်းတွင်သာ မိမိ 

အမည်ပါဝင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထုိေကာင့် ုိင်ငံသားြဖစ်သည့် မသန်စွမ်း 

မဆဲ ရှင်များအေနြဖင့လ်ည်း ဥပေဒပါအခွင့အ်ေရးြဖစ်ေသာ မမိတိို၏ 

ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခွင့်ှင့ ်   ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခံပိုင်ခွင့ ်

အတွက် မစဲာရင်းတွင်ပါဝင်ရန် ိင်ုငသံားကတ်တစ်မျိးမျိးှင့ ်ေနထိင်ု 

ေကာင်းအေထာက်အထား အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း ပုစံ ံ(၆၆/၆) 

ရှိရန် လိုအပ်ပါေကာင်း  ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။     ေရးေကာက်ပွဲတွင ်

မသန်စွမ်းသူများပါဝင်ြခင်း  အခန်းက     ြမင့်တင်ိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ှင့ ်မသန်စွမ်းအဖဲွအစည်းများ 

ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားကမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးမည့ ်အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်ှင့ ်

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များ အခန်းက  

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်     လာမည့် 

ေရးေကာက်ပဲွတွင် လူထုကုိယ်စားြပမ  ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် ေဖာ်ေဆာင် 

ေပးိုင်ရန် အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ ်ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ အချိးကျကိယ်ုစားြပစနစ်ဆိသုည်မှာ မဆဲ နယ်တစ်နယ်တွင် 

တစ်ဦးထက်ပိုေသာ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များကိ ုေရးေကာက ်

တင်ေြမာက်ရန ်မဲဆ နယ်ေြမကို ကျယ်ြပန်စွာသတ်မှတ်ပီး ယင်း 

မဆဲ နယ်မှ ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ရမည့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ဦးေရသတ်မှတ်ေပးကာ ိုင်ငံေရးပါတီများှင့ ်         တစ်သီးပုဂ လ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများအား    ယှ်ပိင်ေစြခင်းြဖစ ်

သည်။ ိင်ုငေံရးပါတမီျားှင့ ်တစ်သီးပဂု လ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ေလာင်းများရရှိသည့ ်   ေထာက်ခံဆ မဲအေရအတွက်ေပ မူတည်၍ 

အချိးကျကိယ်ုစားြပစနစ်ြဖင့တွ်က်ချက်ပီး ေရးေကာက်တင်ေြမာက် 

ခံရသည့် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အေရအတွက်အား  သတ်မှတ် 

ေပးသည့စ်နစ်ြဖစ်ပါသည်။ ိင်ုငေံရးမဝူါဒအေြခြပပါတမီျား၊ တိင်ုးရင်း 

သားလူမျိးစုအေြခြပပါတီများ၊    နယ်ေြမေဒသအေြခြပပါတီများ၊ 

လူနည်းစုကိုယ်စားြပပါတီများှင့်    တစ်သီးပုဂ လလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများသည ်မိမိတိုရရှိသည့ ်ေထာက်ခံမဲအချိး 

အစားေပ မူတည်ပီး    ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခံရိုင်သည့်စနစ ်

ြဖစ်ပါသည်။ အုပ်ချပ်ေရးှင့် ဥပေဒြပလ တ်ေတာ်များတွင် ပါတီစုံမှ 

ကိုယ်စားြပေနရာများ ပိုမိုရရှိလာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

PR စနစ်အမျိးအစားအများအြပားရိှသည့အ်နက် ိင်ုငတံကာတွင် 

အသုံးများပီး မဆဲ ရှင်များ လွယ်ကစွူာဆ မေဲပးိင်ုကာ ေရးေကာက် 

ပဲွရလဒ် တွက်ချက်ရာတွင် ုိးရှင်းလွယ်ကူသည့် စာရင်းပိတ်အချိးကျ 

ကိယ်ုစားြပစနစ် (Closed List-PR)ြဖင့ ်ေရးေကာက်ပဲွကျင်းပသွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒအရ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ် တိင်ုး 

ှင့် ေဒသတစ်ခုစီမှ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်တစ်ဦးစီှင့် 

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အလိုက ်တိုင်းရင်းသားလူမျိး လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်တိုကို  ယခင်ေရးေကာက်ပွဲများအတိုင်း   မဲများသူ 

အုိင်ရရိှသည့်စနစ်ကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်မဲဆ နယ်များအတွက် PR စနစ် ကျင့်သံုးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

Closed List-PR စနစ်သည် ဆ မဲလက်မှတ်ေပ တွင် ိုင်ငံေရးပါတီ 

အမည်ှင့် တစ်သီးပုဂ လလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းအမည်ကုိ 

ေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်ပီး မဆဲ ရှင်က မမိှိစ်သက်ရာ ိင်ုငေံရးပါတတီစ်ခ ု

သိုမဟုတ် တစ်သီးပုဂ လကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းတစ်ဦးကိ ုေရးချယ် 

ဆ ြပရြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ပထမအဆင့အ်ေနြဖင့ ်ိင်ုငေံရးပါတမီျားှင့ ်

တစ်သီးပုဂ လများရရှိသည့ ်ေထာက်ခံဆ မဲများကိ ုမဲေဝစု (Quota) 

နည်းြဖင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်ဦးေရတွက်ချက်ပီး သတ်မှတ်ကိယ်ုစားလှယ် 

အေရအတွက်  ြပည့်မီြခင်းမရှိေသးပါက  ဒုတိယအဆင့်အေနြဖင့ ်

အက င်းမဲအများဆုံးစနစ်   (The Largest Remainder)နည်းြဖင့ ်

က င်းကျန်မဲ အများ၊ အနည်းအလိုက်    ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးစီ 

ထပ်ေဆာင်းတွက်ချက်ေပးြခင်း နည်းစနစ်ြဖစ်ပါသည်။ ေထာက်ခံ 

ဆ မဲ မဲေဝစု(Quota) တစ်စုရရှိသည်ှင့်   ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦး 

ေရးေကာက်ခရံသည့စ်နစ်ြဖစ်သြဖင့ ်ပါတစီုှံင့ ်လနူည်းစမုျားအတွက် 

ကိုယ်စားြပမ ကို ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွှင့် ကမ ာ့ဘဏ်တုိ၏ထုတ်ြပန်ချက်အရ 

ကမ ာလ့ဦူးေရ၏ သန်းတစ်ေထာင်ေကျာ်သည် မသန်စွမ်းမ တစ်မျိးမျိး 

ခံစားေနရသူများြဖစ်ေကာင်း သိရိှရသည်။   ြမန်မာုိင်ငံ လူဦးေရှင့် 

အိမ်အေကာင်းအရာ ၂၀၁၄ ခုှစ် သန်းေခါင်စာရင်းထုတ်ြပန်ချက ်

အရလည်း ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၄ ဒသမ ၆ ရာခိုင် န်း (၂ ဒသမ ၇ သန်း 

ေကျာ်)သည် မသန်စွမ်းသမူျားြဖစ်ေကာင်း သရိှိရပါသည်။ လူအသိက်ု 

အဝန်းထဲမှ လူသားများ၊   လူသားထဲမှ ိုင်ငံသားများြဖစ်ကသည် ့

မသန်စွမ်းသူများအား    ကမ ာ့အကီးဆုံးလူနည်းစုအုပ်စုအြဖစ် 

သတ်မှတ်ထားကပါသည်။ ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာ 

တုိင်းတွင် မသန်စွမ်းမ တစ်ခု သုိမဟုတ် တစ်ခုထက်ပုိ၍ ခံစားေနရသူ 

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များရှိေနိုင်ပါသည်။  မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များ 

အတွက် ကိုယ်စားြပမ ကို  ပိုမိုြမင့်တင်ေပးကရမည် ြဖစ်ပါသည်။ 

မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်များအတွက်  အေြခခံလူအခွင့်အေရးများ မ မ  

တတရရိှေရး၊ လူမ စီးပွားြမင့်မားေရးှင့် က  စံုတွင် ပါဝင်မ ြမင့်တင် 

ေရးတိုကို အေလးဂုြပမည့်  ိုင်ငံေရးပါတီများှင့်   လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ ေရးေကာက်ပဲွတွင်  အားေကာင်းရန်လိပုါ 

သည်။ ထိုြပင် မသန်စွမ်းမဲဆ ရှင်ကိုယ်တိုင်လည်း ပါတီကိုယ်စား 

ြပ၍ြဖစ်ေစ၊ တစ်သီးပုဂ လ လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းအေန

ြဖင့်ြဖစ်ေစ ေရးေကာက်ပွဲတွင ် ပါဝင်ယှ်ပိင်ပီး  မသန်စွမ်းသူများ 

အသိုက်အဝန်းအတွက် ကိုယ်စားြပမ ကို  ေဆာင်က်းေပးိုင်မည ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

နိဂုံး

သိုြဖစ်ပါ၍  ကုလသမဂ  မသန်စွမ်းသူများအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းှင့် မသန်စွမ်းသူများ၏ အခွင့်အေရးဥပေဒှင့် နည်း 

ဥပေဒများပါ မသန်စွမ်းသမူျား၏ အခန်းက  ကိ ုတိုးြမင့ေ်ဖာ်ေဆာင် 

ေပးိင်ုရန်ှင့ ်လာမည့ေ်ရးေကာက်ပဲွများတွင်  မသန်စွမ်းသမူျားအတွက် 

ကိုယ်စားြပမ ှင့် ေရးေကာက်မ ဆိုင်ရာ  အခွင့်အေရးများကိ ု   ပိုမို 

ကျယ်ြပန်စွာ ဆက်လက်ြမင့တ်င်ေပးိင်ုရန်တိုအတွက် ေရးေကာက်ပဲွ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ      ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမဲဆ ရှင်တစ်ဦး  

အေနြဖင့်  ယခုှစ်၏  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  မသန်စွမ်းသူများေန  

အထမ်ိးအမှတ် အတွက်   ေလးစားစွာြဖင့ ်   ဂဏ်ုြပေရးသားေဖာ်ြပအပ်ပါ

သည်။           ။

ကိုးကား

- ကလုသမဂ  မသန်စွမ်းသမူျားအခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်း

- ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)

- ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်မှတ်တမ်းများ

- လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွ ဲဥပေဒှင့် နည်းဥပေဒများ

- မသန်စွမ်းသူများ၏အခွင့်အေရး ဥပေဒှင့် နည်းဥပေဒများ

- မသန်စွမ်းမ ဆိုင်ရာ  ေဝါဟာရအသုံးအ န်းများ    လက်စွဲ 

လမ်း န်စာအုပ်



ဒီဇင်ဘာ    ၅၊   ၂၀၂၂

ေမာ်လမိင ်  ဒီဇင်ဘာ  ၄

၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်      အေြခခံပညာ 

မလူတန်းှင့ ်အလယ်တန်း ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ

များ (ြပည်နယ်အဆင့)် အဂ  လပ်ိစာှင့ ်သခ  ျာစွမ်းရည် 

ပိင်ပဲွကိ ုဒဇီင်ဘာ ၄  ရက် နနံက်ပိင်ုးက ေမာ်လမိင် 

မိ အမှတ် (၈) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း  

ယင်းမာခန်းမေဆာင်၌  ကျင်းပရာ    မွန်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်လင်းထွန်း၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ဆရာ ဆရာမများ၊ ပိင်ပဲွဝင် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။  

ေရှးဦးစွာ မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က  မွန်ြပည်နယ် 

အတွင်း    ဘက်ေပါင်းစု ံ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး              

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်မျိးဆက်သစ်များ၏ ပညာေရး 

က   တိုးတက်ြမင့်မားလာေစေရးအတွက ်အထူး 

အေလးေပးေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊     စနစ်သစ် 

ပညာေရးရဲသင်ုိး န်တမ်းများ၊ သင်ကားသင်ယမူ   

နည်းစနစ်များ ြပင်ဆင်ေြပာင်းလ ဲတိုးတက်လာသည် 

ှင့်အညီ   ကေလးများ၏  ဘာသာရပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ   

ေလ့လာ သင်ယူမ   အရည်အေသွး တုိးတက်ြမင့်မား 

လာေစရန်ှင့် အဂ  လိပ်စာ အေရး၊ အဖတ်၊ အေြပာ 

စွမ်းရည်များ က မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုလာေစရန်  ရည်ရယ်၍ 

စွမ်းရည်ပိင်ပွဲများ    ကျင်းပေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ပညာေရးြဖင့ ်            ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ             

ုိင်ငံေတာ်ကီး တည်ေဆာက်ရာတွင် ုိင်ငံတကာနဲ  

ရင်ေပါင်တန်းိုင်ရန်   ကေလးများ၏ ဗလငါးတန် 

ဟန်ချက်ညီညီ ဖွံဖိးတိုးတက်ရန ်လိုအပ်ေကာင်း၊   

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့်  ေခတ်နဲအည ီ   

ဖံွဖိးတုိးတက်ေနတ့ဲ ပညာရပ်များကုိ စ်ဆက်မြပတ်  

ေရတာရှည ်  ဒီဇင်ဘာ  ၄ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည် 

မိနယ်    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်အက ူ

ြပ  ဆိုင်ကယ်စက်ြပင်သင်တန်း 

(၂/၂၀၂၂) ဖွင့်ပွဲကို ဒီဇင်ဘာ ၁ 

ရက်တွင်  ဆွာမင်းလမ်းေကျးရာ 

အုပ်စု      တံတားကီးေကျးရာ၌ 

ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲ  အခမ်းအနား 

တွင်          ေရတာရှည်မိနယ ်     

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ              ဥက    

ဦးဥက ာသန်းက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားခဲ့သည်။ ဆက်လက်၍ 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

မိုင်းခုတ် ဒီဇင်ဘာ ၄

ရှမ်းြပည်နယ်           (အေရှပိင်ုး) 

မိုင်းခုတ်မိ၌ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ် 

ေဆာင်းရာသ ီ သီးှံစုံ ၅၆၄ ဧက 

စုိက်ပျိးပီးစီးေကာင်း မိလယ်ယာ 

ေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့ ် စာရင်းအင်း 

ဦးစီးဌာန၏ ိုဝင်ဘာ ၃၀ ရက် 

ေနအထိ စာရင်းများအရ   သိရ 

သည်။

မုိင်းခုတ်မိရိှ ေဒသခတံိင်ုးရင်း 

သားြပည်သမူျားသည် စိက်ုပျိးေရး 

ှင့်  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်း 

များအြဖစ်   အဓိကထားလုပ်ကုိင် 

SIM Card များမှတ်ပုံတင်ြခင်းဆိုင်ရာ 

အသိေပးေကညာချက်

ဆင်းကတ်များမှတ်ပုတံင်ရာတွင် ြဖည့စွ်က်ရသည့ ်အမည်/ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်အမှတ်  စသည့် 

အချက်အလက်များကို   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၏ National Database 

အချက်အလက်များှင့် တိုက်ဆိုင်စစ်ေဆး၍ အချက်အလက်မှန်ကန်စွာ ြဖည့်စွက်ထားြခင်းမရှိသည့ ်

ဆင်းကတ်များကိ ုပတ်ိသမ်ိးမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်သုံးစဲွသမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိို၏ ဆင်းကတ်မှတ်ပုတံင်သည့ ်

အမည်/ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ်တိုကိ ုမှန်/မမှန် စစ်ေဆးပီး ြပင်ဆင်ရန်လိုအပ်ပါက  (၃၁-၁-

၂၀၂၃) ရက်ေန    ေနာက်ဆံုးထား၍ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ မိမိတုိ၏အမည်/ 

ိင်ုငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ်တုိ မှန်/မမှန် စစ်ေဆးသိရိှုိင်ရန် ြမန်မာဆ့က်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း(MPT)အတွက် 

*601# ၊ Atomအတွက် *979*3*3#၊ Ooredoo အတွက် *666# ၊ Mytel အတွက် *966# သိုေခ ဆို၍ ကည့်  

စစ်ေဆးိင်ုပါသည်။ ြပန်လည်ြပင်ဆင်မှတ်ပုတံင်ြခင်းကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ေအာ်ပေရတာများ၏ အေရာင်းဆုိင် 

များ၊ Application များှင့် Website တိုတွင် ေဆာင်ရက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ေမာ်လမိင်မိ၌ (ြပည်နယ်အဆင့်) အဂ  လိပ်စာှင့် သခ  ျာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲ ကျင်းပ

ေလ့လာဆည်းပူးပီး ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့် အနာဂတ် 

သားေကာင်းရတနာ၊ သမီးေကာင်းရတနာေလးများ 

ြဖစ်ကေစရန်              ကိးစားအားထုတ်သွားကရန် 

တိက်ုတွန်းလိေုကာင်း အမှာစကားေြပာကားသည်။

ကည့် အားေပး

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ပညာေရးမှး ေဒါက်တာ 

ချိချိြမတ်ေအာင်က အဂ  လိပ်စာှင့် သခ  ျာစွမ်းရည ်

ပိင်ပဲွ ကျင်းပရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ပီး ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူေလးများ၏  ပိင်ပွဲ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မ    စွမ်းရည်များကိ ု    ကည့်     

အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ေမာ်လမိင်မိ မေုရာင်းေကျးရာရိှ 

ြမဆည်းဆာပရိယတ ိစာသင်တုိက်၊ ဘုိးဘွားရိပ်သာ 

ှင့ ်မဘိမဲေ့ဂဟာအတွင်း ေဆာက်လပ်ုလှဒါန်းပီးစီး 

ခဲသ့ည့် ထွန်းသမဏသခုေကျာင်းေဆာင် အမှတ်(၁)၊ 

အမှတ်(၂)၊   အဘွားေဆာင်၊   ဝန်ထမ်းေဆာင်၊  

အုတ်တံတိုင်း ခံစည်းိုးှင့် မုခ်ဦးတိုကို  ြမတ်ဗုဒ  

ဘုရားရှင်သာသနာေတာ်အတွက်  ေဆာက်လုပ် 

လှဒါန်းြခင်းေရစက်ချ    အလှေတာ်မဂ  လာ  အခမ်း 

အနားကိ ုဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ် အရှင်သြူမတ်များ၊          

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေဇာ်လင်းထွန်း၊ အေရှ 

ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး     ဗိုလ်ချပ် 

ြမတ်သက်ဦး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသမူျား 

ှင့် အလှရှင်များ တက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားကို နေမာတဿ သုံးကိမ်ရတ်ဆိ ု

ဖွင့်လှစ်၍ ေမာ်လမိင်မိ ြမေစတစီာသင်တိက်ုကီး၏ 

ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ် (အဂ မဟာပ  တိ) 

ဘဒ  ဝိမလဗုဒ ိ အရှင်သူြမတ်ထံမ ှငါးပါးသီလခံယူ 

ေဆာက်တည်ြခင်း၊ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ 

ရတ်ပွားသရဇ ာယ်မူေသာ ပရိတ်တရားေတာ်များ 

နာယူကည်ညိြခင်းတို ေဆာင်ရက်ကသည်။

ေဆာက်လုပ်လှဒါန်း

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊  တိုင်းမှးှင် ့

တာဝန်ရှိသူများက  လှဖွယ်ဝတ များ   ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းကပီး   အလှရှင်   အဂ မဟာသီရိသုဓမ  

မဏိေဇာတဓရ ဦးလှထွန်း (ငုတ်သီးမ န်လုပ်ငန်း) 

မိသားစုက     ြမဆည်းဆာပရိယတ ိစာသင်တိုက်၊ 

ဘုိးဘွားရိပ်သာှင့် မိဘမ့ဲေဂဟာအတွင်း ေဆာက်လပ်ု 

လှဒါန်းပီးစီးခဲသ့ည့်             ေကျာင်းေဆာင်သစ်များ 

အပါအဝင်         အြခားလှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် 

အုေမာဒနာတရား   နာယူကည်ညိပီး   ေရစက် 

သွန်းချ အမ ေပးေဝခဲ့ကကာ   ရတနာေရ မိုး၊ ေငွးမိုး 

များ ရာသွန်းဖိး၍   ဆရာေတာ်အရှင်ြမတ်များကိ ု

ေနဆွမ်း ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ြမဆည်းဆာပရိယတ ိစာသင်တိုက်၊   ဘိုးဘွား 

ရိပ်သာှင့် မိဘမဲ့ေဂဟာအတွင်း ယခုေဆာက်လုပ် 

လှဒါန်းပီးစီးခ့ဲသည့် ထွန်းသမဏသုခ ေကျာင်းေဆာင် 

အမှတ်(၁)၊  အမှတ်(၂)၊ အဘွားေဆာင်၊ ဝန်ထမ်း 

ေဆာင်၊  အတ်ုတတံိင်ုး ခစံည်းိုးှင့ ်   မခ်ုဦးတိုအတွက် 

အလှရှင်   အဂ မဟာသီရိသုဓမ   မဏိေဇာတဓရ   

ဦးလှထွန်း(ငုတ်သီးမ န်လုပ်ငန်း)မိသားစုက စုစုေပါင်း 

လှဒါန်းေငွကျပ် သိန်းေပါင်း ၁၁၄၀၀ ေကျာ်ြဖင့်  

ေဆာက်လုပ်လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေရတာရှည်မိနယ်၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အေထာက်အကူြပသင်တန်း ဖွင့်လှစ်

ေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးရန်ိုင်ွန်က    အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်း သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရ 

ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး   သင်ေထာက်ကူ 

ပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

အဆုိပါသင်တန်းကုိ ေကျးလက် 

ေနြပည်သူများ    လူမ ဘဝဖွံဖိး 

တိုးတက်ေစရန်ှင့ ် မသိားစဝုင်ေင ွ

တိုးပွားလာေစရန ်    ရည်ရယ်၍ 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး    မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ေကျးရာများမ ှသင်တန်းသား ၂၀ 

တက်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ ေရတာရှည်(ြပန်/ဆက်)

လျက်ရိှရာ ယခှုစ် ေဆာင်းရာသ၌ီ 

အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ၇၄ ဧက၊ 

ဖူးစားေြပာင်း ၂၉ ဧက၊   ေြမပဲ ၁၂ 

ဧက၊ ပဲပုပ် ၁၄၁ ဧက၊ အြခားပဲ  

၄၂ ဧက၊ ငုတ်စို ၁၅ ဧက၊ ငုတ် 

ေြခာက် ၃၈ ဧက၊ အာလူး ၂၉ ဧက 

ှင့်     အြခားဟင်းသီးဟင်းရက ်

၁၈၄ ဧက စစုေုပါင်းေဆာင်းရာသ ီ

သီးှံစုံ ၅၆၄ ဧက   စိုက်ပျိးပီးစီး 

ေကာင်း  မိလယ်ယာေြမစမီခံန်ခဲွ 

ေရးှင့်  စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။

အဆိုပါသီးှံများ အထွက် န်း 

တိုးေစေရးှင့ ်      လိုအပ်သည့် 

စိုက်ပျိး            နည်းစနစ်များကို 

မိစိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဦးစီး 

မှးှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းခုတ်မိ၌ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ်

ေဆာင်းရာသီ သီးှံစုံ ၅၆၄ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး 



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ     ၄

စီးပွားေရးှင့ ်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန  စားသုံးဆီတင်သွင်း  သိုေလှာင်ြဖန် ြဖးြခင်း

လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတအီေနြဖင့ ်စားအန်ုးဆ ီ

ကမ ာ့ေဈး န်းြဖစ်ေပ  ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ  ြပည်တွင်း၌  

ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထုိက်သည့် ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရး          

ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး  စားအုန်းဆီ 

အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့်  မေလးရှားိုင်ငံှင့ ်

အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံတုိတွင် ြဖစ်ေပ ေနသည့် FOB ေဈး န်း 

များကို ေနစ်ေစာင့်ကည့်ကာ သယ်ယူပိုေဆာင်ခ 

ကုန်ကျစရိတ်များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန်အခများ 

ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍   ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ 

ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့်  အေြခခံလက်ကား 

ရည် န်းေဈး န်းကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆီ ထုတ်လုပ် 

တင်ပိုသည့် ိုင်ငံများတွင် ေဈးကွက်ှင့် ေဈး န်း 

ြဖစ်ေပ မ များအရ   ၂၀၂၂ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက်မှ  

ေရြပာေကျးရာ၌ ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းအတိုးရေငွများြဖင့ ်

ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ စစ်ေဆး

ြဖး   ဒီဇင်ဘာ   ၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြဖးမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနက ေရြပာေကျးရာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင ်   ေကျးရာစီမံကိန်း 

အတိုးရေငွများြဖင် ့    ဖွံဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများကုိ ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက် 

နံနက်ပုိငး်က  တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

မှာကား

ထိုသို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ 

တွင် ြဖးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန ေခတ  

မိနယ်ဦးစီးမှး  ေဒ အိအိလ  င်၊ 

ေကျးရာတွင်းလမ်း ေကျာက်ေရာ 

ေြမခင်းြခင်း         လုပ်ငန်းကို 

ြမစိမ်းေရာင ်   ေကျးရာစီမံကိန်း 

အတုိးရေငွကျပ် ၁၂၉ သိန်း၊ ေကျးရာ 

လထူလုပ်ုအားများ၊ မိနယ်ေကျး 

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၏ နည်း 

ပညာ ပံ့ပိုးမ ၊အနီးကပ်ကီးကပ်မ  

တိုြဖင့် ေကျးရာသ ူေကျးရာသား 

များကိုယ်တိုင ်  စက်တင်ဘာလ 

ဒုတိယပတ်မှ   စတင်အေကာင ်

ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  ယခု

အခါလုပ်ငန်းများအားလုံးရာ န်း 

ြပည့်    ေဆာင်ရက်ပီးစီးပီြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။            

     ၂၂၂

က န်ေတာ်ရဲ ကျန်ရှိတဲ့အချနိ်ေတွမှာ  အခုလက်ရှိတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတဲ့  ြမန်မာိုင်ငံ ဂီတအစည်းအုံးကေန ကျန်တဲ့ေလာကသား

ေတွအတွက် တတ်ိုင်သေလာက်၊ လုပ်ိုင်သေလာက်ေတာ့ လုပ်သွားမယ်လို ရည်ရယ်ချက်ထားပါတယ်

ဦးသက်ေဝ

(ေစာင်းပညာရှင)်

ေဒ ရီရီသင်း

(ေတးဆိုပညာရှင)်

ေဒ စန်းေရ 

(ဂီတနက်သန် ဦးအုန်းလွင်၏ ဇနီး) 

ေဒ ခင်ချိဝင်း

(ဂီတစာဆို ဦးွန်ေဝ၏ ဇနီး)

ဂ ဝင်ေတးသံရှင ်ေအးေအးေအာင်

(အဆိုပညာရှင)်

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စကီ ၂၀၂၂ ခှုစ် ိဝုင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင် အမန်ိေကာ်ြငာစာအမှတ် ၂၁၁/၂၀၂၂ ြဖင့ ်နယ်ပယ်အသီးသီးတွင် စွမ်းစွမ်းတမေံဆာင်ရက်ခဲ့ကေသာ 

ပုဂ ိလ်များအား ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲများ၊ ဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်များကိ ုချးီြမင့်ခဲ့သည်။  အဆိုပါ ဘွဲ၊ တံဆိပ်များချးီြမင့်ခံရသည့ ်ပုဂ ိလ်အချိ၏ ဝမ်းေြမာက်စကားသံများကိ ုြမန်မာ့သတင်းစ်က စုစည်းေဖာ်ြပ 

လိုက်ပါသည်။

ဦးသက်ေဝ

အုပညာထူးခ န်တံဆိပ် 

(တတိယဆင့်) 

ေစာင်းပညာရှင်

က န်ေတာ်တတ်တဲ့ အုပညာနဲ  

ိင်ုငေံတာ်အတွက် တတ်ိင်ုသေလာက် 

အလပ်ုအေက းြပခဲပ့ါတယ်။  ိင်ုငေံတာ် 

က ဒါကိ ုအသအိမှတ်ြပပီး အခဘဲွုေပး 

တဲ့အချနိ်မှာ     အုပညာထူးခ န် 

တတိယဆင့်  ချးီြမင့်လာတဲ့အတွက ်

ိုင်ငံေတာ်နဲ    တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်ေတွ 

အားလုံးကိ ုေကျးဇူးအထူးတင်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်  ကျန်းကျန်းမာမာရှိေနတဲ ့

အချနိ်မှာ က န်ေတာ့်ဘဝနဲ  တိုင်းြပည ်

အတွက် လပ်ုေပးပီးပါပ။ီ က န်ေတာ်ရဲ 

ကျန်ရှိတဲ့အချနိ်ေတွမှာ   အခုလက်ရှိ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတဲ ့ ြမန်မာိင်ုင ံ

ဂတီအစည်းအံုးကေန ကျန်တ့ဲေလာက 

သားေတအွတွက် တတ်ိင်ုသေလာက်၊ 

လပ်ုိင်ုသေလာက်ေတာ ့လပ်ုသွားမယ် 

လို ရည်ရယ်ချက်ထားပါတယ်။

ေဒ ရီရီသင်း

အုပညာထူးခ န်တံဆိပ် (တတိယဆင့်)

ေတးဆိုပညာရှင်

အခလုိ ု    ဂဏ်ုြပချးီြမင့ြ်ခင်းခရံတဲ ့

အတွက် အလွန်ဝမ်းသာပါတယ်။ က န်မတို 

ေလ ာက်လှမ်းလာရတဲ့      အုပညာ 

လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်မှာ     ဒီလို 

ိုင်ငံေတာ်ကေန  တန်ဖိုးထားေလးေလး 

စားစားနဲ  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပီး အသိအမှတ် 

ြပတ့ဲအတွက် ေြပာမြပတတ်ေအာင် ဝမ်း 

သာပါတယ်။  မဟာဂီတေတွ   တိမ်ြမပ် 

ေပျာက်ကွယ်မသွားေအာင် တတ်ိင်ုသမ  

အဖဲွအစည်းနဲ ပူးေပါင်းပီး ထန်ိးသမ်ိးြခင်း၊ 

ေဖာ်ထတ်ုြခင်း၊ ြဖန်ေဝြခင်းဆိတုဲ ့ အလပ်ု 

ေတွကို   ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဂ ဝင်ေတးသံရှင ်ေအးေအးေအာင ်

အုပညာထူးခ န်တံဆိပ်(တတိယဆင့်)

အဆိုပညာရှင်

 အပုညာထူးခ န်ဆကုိ ုိင်ုငေံတာ်က  

ချးီြမင့်ေပးတဲ့အတွက ်ဝမ်းသာဂုဏ်ယူရ 

ပါတယ်။ မထင်မှတ်ဘရဲေတာ ့ေတာ်ေတာ် 

အံဩ့သွားပါတယ်။  ေကျးဇူးလည်းတင်ပါ 

တယ်။ မေအးဒီလိုရရှိေအာင်  ငယ်စ် 

ကတည်းက ဂီတခရီးသက်တမ်း  ှစ် ၅၀ 

အတွင်းမှာ      သင်ကားေပးခဲ့ကတဲ့ 

ေကျးဇူးရှင်ေတွကိ ု    ေြပာရမယ်ဆိုရင ်

လက်ဦးဆရာြဖစ်တဲ ့ မေအးရဲ မဘိှစ်ပါး 

နဲ   အသက်ထင်ရှားရိှေနကတဲ၊့ ကွယ်လွန် 

သွားကပီြဖစ်တဲ ့  ဂီတငယ်ဆရာ၊  ကီး 

ဆရာ၊ သင်ဆရာ၊ ြမင်ဆရာ၊  ကားဆရာ 

ေတ ွအားလုံးနဲတကွ ဂတီ မခိင်၊  ဖခင်များ 

အပါအဝင်     အားေပးချစ်ခင်ကတဲ့  

ေတးချစ်သပူရသိတ်ကီးများ  အားလုံးကိ ု 

ဒီကေန  ေကျးဇူးဆပ်   ဂါရဝြပိုေသစွာ 

ကန်ေတာ့လိုက်ပါတယ်။

(ဂီတနက်သန် ဦးအုန်းလွင်)

အုပညာထူးခ န်တံဆိပ် (တတိယဆင့်)

ေဒ စန်းေရ 

(ဂီတနက်သန် ဦးအုန်းလွင်၏ ဇနီး) 

ဒါ အဘအြမတ်ိုးဆုံး ဂတီာပါ။ ဂတီာ 

ကိ ုသူေတာ်ေတာ်ြမတ်ုိးတယ်။  အဘွား 

အသက် ၂ဝ  နဲ  အိမ်ေထာင်ကျတ့ဲအခါမှာ 

ပါလာတဲ့  ဂီတာေလးပါ။  ဗိုလ်ကေလး 

ဆရာအတတ်သင်ကိ ုဂတီဌာနမှးအေနနဲ 

သူသွားေတာ့လည်း   ဗိုလ်ကေလးကို 

ယူမသွားဘူး။ သူဂီတာကီး ပင်ပန်းမှာ 

စိုးလိုတဲ့။  ဂီတနက်သန်ေြမစစ်ေြမမှန ်

ဘူမိနက်သန်ေြမစစ်ေြမမှန်ဆိုပီး  ဗမာ 

သံစစ်စစ်ကို  သူထိန်းမယ်ဆိုတဲ့သေဘာ 

ပါပဲ။ သူက ဗမာသံစစ်စစ်ကိုထိန်းတယ်။ 

ဂီတနက်သန်က    ဒီ့ြပင်တစ်ေနရာမှာ 

လည်း လုပ်လိုလည်းမရဘူး။  နည်းနည်း 

ေလး Air ေလး ပါလာရင်ေတာင် နယ်ေတ ွ

က  ဂီတနက်သန်ပျက်သွားပါလိမ့်မယ်၊ 

ဗမာသစံစ်စစ်ေလးကိပု ဲ ထန်ိးေပးပါဆိုပီး 

ဗမာသံစစ်စစ်ကိုပဲ   အဘထိန်းတယ်။ 

အလှေတွဘာေတွ လုပ်ရင်ေတာင်မ ှငါ့ 

ဂီတနက်သန်ဆိုတာ  ငါ့ရဲဘွဲပဲ၊  ဂီတ 

နက်သန်ကုိ မြဖတ်ပါနဲ၊ ဂီတနက်သန်ေလး 

က  ေရှကထည့်ေပးပါ   သူအဲဒီလိုေြပာ 

တယ်။  သူဆုံးသွားပီးမ ှ ဆုကိုရလာတဲ့ 

အခါကျေတာ့  ဝမ်းသာတယ်၊  ဝမ်းလည်း 

နည်းပါတယ်။ အဘရိှရင်လည်း ေတာ်ေတာ် 

ေပျာ်မှာကို အဘွားကည့်ချင်တယ်။ ဂီတ 

ကိ ုြမတ်ိုးလို ဂီတအတွက်ရတယ်ဆိုတဲ့ 

အတွက် သူဝမ်းသာမှာပါ။ 

(ဂီတစာဆို ဦးွန်ေဝ)

အုပညာထူးခ န်တံဆိပ်(တတိယဆင့်)

ေဒ ခင်ချိဝင်း

(ဂီတစာဆို ဦးွန်ေဝ၏ ဇနီး)

က န်မ  ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ဝမ်း 

လည်း ဝမ်းသာပါတယ်။   ငယ်ငယ်တုန်း 

က မယ်ဒလင်နဲပတ်သက်ပီးေတာ့လည်း 

ေရ တဆံပ်ိရခဲတ့ယ်။ ေနာက်အများကီး 

ပဲေပါ့ေနာ်။ ိုင်ငံေတာ်က  ချးီြမင့်တာ 

ေတလွည်း ရိှပါတယ်။ သီချင်းကျေတာ့ 

အများကီးေပါေ့နာ်။     ေဒ တင်တင်ြမနဲ 

က အများဆုံးပါ။   ေအဝမ်းစိုးြမင့အ်ဖဲွနဲ 

ပင်တိင်ုစတံို၊  ေနာက်ပီးေတာ ့ တံွေတး 

သန်ိးတန်တိုနဲဆိရုင်လည်း   ဇာတ်လမ်း 

ေတွေပါ့။ ဟိုအရင်  ေခတ်ကတည်းက 

ဇာတ်လမ်းေတေွရာ၊  ေတးသခီျင်းေတ ွ

ေရာ  အစုပံအဲများကီးပေဲရးခဲပ့ါတယ်။ 

ေနာက် တံွေတးသန်ိးတန်နဲဆိရုင်လည်း 

ချယ်ရလီက်ေဆာင်ေပးသ၊ူ မကင်ဖက် 

ေတာ်မူအုံး၊  စိမ်းသဖူစိမ်းတို၊  စိုးမိုး 

ေမတ ာတို အများကီးပ ဲဇာတ်လမ်းေတ ွ

ကလည်း တစ်ပုံကီးပါပ။ဲ အကန်ုလုံးရဲ 

ကိုယ်စား  ေကျးဇူးအများကီးတင်ပါ 

တယ်။   သူရှိရင်လည်း   ေတာ်ေတာ် 

ဝမ်းသာမှာပါ။ အပုညာသမားေတကွိ ု

အခုလို    ပံ့ပိုးေပးတဲ့အတွက်လည်း 

အများကီး ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

သတင်းအဖွဲ

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည် န်းေ ဈး န်း

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၄၆၃၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ
၁၁ ရက်အထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုေဈး အေြခခလံက်ကား 

ရည် န်းေဈး န်းမှာ  စားအန်ုးဆ ီ  တစ်ပဿိာလ င်  

ေငကွျပ် ၄၆၃၀ ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ေကညာထား 

သည်။

ထုိြပင် ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း ေဈး န်းြမင့် 

တင်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့် 

သိုေလှာင်ြခင်းှင့်  မသမာသည့်လုပ်ေဆာင်မ များ 

ြပလုပ်ပါက  အေရးကီးကုန်စည်ှင့ ် ဝန်ေဆာင်မ  

ဥပေဒအရ    အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း  အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိုပါ အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

များကို   စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: 

www.doca.gov.mm၊  Facebook Page  ှင့ ်ြမန်မာ 

ုိင်ငံ ဆီကုန်သည်ှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ 

Facebook Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

စမီကံန်ိးတာဝန်ခှံင့် ဝန်ထမ်းများ 

သည် ေကျးရာြမစိမ်းေရာင်စီမံကန်ိး 

လုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များှင့်  အတူ 

ေရြပာေကျးရာတွင်   အရှည်ေပ 

၂၈၅၀၊ အကျယ်၁၂ ေပ၊ ဒု ၉ လက်မ 

ရှိ   ေကျးရာတွင်း  ေကျာက်ေရာ 

ေြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက ်

ပီးစီးမ အေြခအေနများကုိ  ကည့်  

စစ်ေဆးပီး ေကျးရာရိှ  ရပ်မိရပ်ဖ 

များ၊  ေကျးရာသ ူ ေကျးရာသား 

များှင့်  ေတွဆုံကာ ေဆာင်ရက် 

ပီး    ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို       

ေရရှည်တည်တံ့ေအာင ် ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ ်းေဆာင်ရက်ကရန  ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ေရြပာေကျးရာတွင်  အဆိုပါ 

ဦးသက်ေဝ(ေစာင်းပညာရှင်)



ဒီဇင်ဘာ ၅၊   ၂၀၂၂

စ်ဆက်မြပတ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးလုပ် ငန်း 

များေဆာင်ရက်ရာ၌ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိး 

ေရးအတွက ်  ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၏    လုပ်ငန်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးှင့ ်     ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ၏              အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ြမင့်တင်ေရးအတွက်        အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

သင်တန်းများ  ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းတုိကုိ  ေဆာင်ရက် 

ြခင်းသည ်  လွန်စွာအဓိကကျပါသည်။   စ်ဆက် 

မြပတ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးအတွက် လူစွမ်း 

အားအရင်းအြမစ်စီမံခန်ခွဲမ     ြပည့်စုံေကာင်းမွန ်

ေအာင် တည်ေဆာက်ပီးပါက ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမ ဲ

မည့် ေကျးလက်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း ြမင့်တင် 

ေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ြခင်း၊   တန်ဖိုးြမင့ ်

ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ု၍ ထတ်ုကန်ုများ ေဈးကွက် 

အေရာက်ပုိေဆာင်ုိင်မှသာ ေရရှည်တည်တ့ံသည့် 

စ်ဆက်မြပတ် ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးကိ ုေဖာ်ေဆာင် 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ေဒသှင့ကုိ်က်ညီသည့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

သင်တန်းများ   ဖွင့်လှစ်ေရးအတွက ်  အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းသင်တန်း အမျိးအစားေရးချယ်ရာတွင် 

ေအာက်ပါအချက်များကိ ု       အဓိကထည့်သွင်း 

စ်းစားသင့်ေပသည-်

( ၁ ) ေဒသထွက် ကုန်ကမ်းရရှိိုင်မ ၊

( ၂ ) နည်းပညာ၊

( ၃ ) အရင်းအှီးရရှိိုင်မ ၊

( ၄ ) ကုန်ထုတ်လုပ်မ  ကုန်ကျစရိတ်၊

( ၅ ) က မ်းကျင်လုပ်သားရရှိိုင်မ ၊

( ၆ ) အြမတ်အစွန်းရရှိိုင်မ ၊

( ၇ ) ေဈးကွက်ှင့ ်ချတိ်ဆက်ိုင်မ ၊

( ၈ ) အလုပ်အကိုင်ရရှိိုင်မ ၊ 

( ၉ ) ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရန်အလား

အလာရှိမ ၊

(၁၀) တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်မ ၊

(၁၁) ထုတ်ကုန်များ     ထုတ်လုပ်ပီးပါက 

ထတ်ုကုန်များေရာင်းချုိင်မည့် ေဈးကွက် 

ရရှိမ ။

ရည်ရယ်ဖွင့်လှစ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ် 

ရာတွင် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားအတွက် အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများရရိှေရး၊ ဝင်ေငတွိုးလပ်ုငန်း 

များ  ပိုမိုတွင်ကျယ်စွာ  ေဆာင်ရက်လာိုင်ေစရန်၊ 

လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည ်   ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်၊ 

ေဒသှင့က်ိက်ုညေီသာ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်အလမ်း 

များေပါများသည့ ်အသက်ေမွးပညာရရိှပီး လပ်ုငန်း 

ခွင်သုိ တိက်ုိက်ုဝင်ေရာက်လပ်ုကိင်ုိင်ုသည်အထ ိ

က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ေစရန်၊     တစ်ိုင်တစ်ပိုင် 

အိမ်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများမှသည ်  အေသး 

စား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

များ  ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန် ရည်ရယ်ေဆာင်ရက် 

ရန်လိုအပ်ပါသည်။

ရရှိလာမည့်အကျိးေကျးဇူးများ

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ် 

ေပးြခင်းအားြဖင့ ်ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားအတွက် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ တိုးပွားလာြခင်း၊

မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားလာြခင်း၊ ေဒသှင့က်ိက်ုညမီ  

ရှိေသာ      အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများအား 

တိုက်ိုက်ဝင်ေရာက ်     လုပ်ကိုင်ိုင်သည်အထ ိ

ေကျးရာထုတ်ကုန်တိုးြမင့်ဖို ေဈးကွက်ရှာေဖွဖန်တီးစို

က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်လာြခင်း၊ နည်းပညာှင့် 

က မ်းကျင်မ အား     လက်ဆင့်ကမ်းမ ေဝိုင်ြခင်း၊ 

အမ်ိတွင်းစီးပွားေရးအြဖစ် မသိားစတုစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု 

လုပ်ကုိင်ုိင်ြခင်း၊  အေသးစား/အလတ်စား စီးပွား

ေရးလုပ်ငန်းများထူေထာင်ိုင်ပီး ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်လာ 

ြခင်း၊  ိုင်ငံ၏ကုန်ထုတ်စွမ်းအား၊  စီးပွားေရးှင့ ်

ဝင်ေငြွမင့တ်င်ိင်ုြခင်း စသည့ ်အကျိးေကျးဇူးများ 

ရရှိလာမည်ြဖစ်ပါသည်။

အလားအလာရှိေသာ

ေကျးရာများအားေရးချယ်မ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေကျးရာေပါင်း ၆၃၀၀၀ ေကျာ် 

ရိှသည့အ်နက် ိင်ုငေံတာ်၏ဘတ်ဂျက်အေြခအေန 

အရ တစ်ုိင်ငံလံုးတစ်ပိင်တည်းေဆာင်ရက်၍မရ 

ေတွရှိရပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းသင်တန်း 

များ    ဖွင့်လှစ်ေရးအတွက်အလားအလာရှိေသာ 

ေကျးရာေရးချယ်ေရးသည် လွန်စွာအေရးပါလှသည်။

နည်းပညာတီထွင်ဆန်းသစ်ြခင်း

ိုင်ငံတကာရှိ အိမ်တွင်းစက်မ လက်မ ဖွံဖိး

ေရးဆိုင်ရာ    အဖွဲအစည်းများှင့်ဆက်သွယ်ပီး 

အမ်ိတွင်းစက်မ လက်မ နည်းပညာ ီှးေှာဖလှယ်ပဲွ 

များ  ကျင်းပေပးြခင်း၊  တက်ေရာက်ေစြခင်းြဖင့ ်

အိမ်တွင်းစက်မ လက်မ နည်းပညာအား ဆန်းသစ်

ြမင့်တင်ေပးြခင်းတိုကိုလည်း  ေဆာင်ရက်ေပးရန ်

အထိ ေမ ာ်မှန်းထားရပါမည်။ 

ထိုအြပင ်     အိမ်တွင်းမ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူများမ ှ    လိုအပ်သည့်နည်းပညာများ 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ရန်၊      ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစမီကံန်ိး 

(MSY)၊   မတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းများ   (VRFP)ှင့် 

လည်း ပိုမိုအေလးထား ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

လတ်တေလာတွင်   ိုင်ငံေတာ်မှိုင်ငံ့စီးပွား 

ြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငအွြဖစ်   ေငကွျပ်ဘလီယီ ံ၄၀၀ 

လျာထားသတ်မှတ်၍  တိုင်းေဒသကီး၊  ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲများှင့်  ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း၊ 

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

များသို မတည်ေထာက်ပ့ံေငွထုတ်ေပးေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ်

စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး ထတ်ုကန်ုများအတွက် 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်မ  အေရးကီးသကဲ့သို ယင်းကုန် 

ကမ်းများ       ကုန်ေချာအြဖစ်ထုတ်လုပ်ရာတွင ်

ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းစ်အဆင့ဆ်င့အ်တွက် ကန်ုကျ 

စရတ်ိများလည်း ကိတင်တွက်ချက်ရန် လိအုပ်ေပ 

သည်။ ယင်းသည် က မ်းကျင်လုပ်သားရရိှုိင်မ ှင့် 

လည်း ဆက်စပ်ေနေပသည်။ က မ်းကျင်လုပ်သား 

အလွယ်တကူမရရှိိုင်ပါက   ထုတ်လုပ်မ ကုန်ကျ 

စရိတ်ြမင့်မားေပမည်။

အြမတ်အစွန်းရရှိိုင်မ 

ကုန်ကမ်းအလွယ်တကူရရှိိုင်မ ၊ ကုန်ထုတ်

လပ်ုမ ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာမ ၊ က မ်းကျင်လပ်ုသား 

အလွယ်တကူရရှိိုင်မ တိုသည် အြမတ်အစွန်းရရှိ 

ုိင်မ ှင့် တုိက်ုိက်ဆက်စပ်ေနပါသည်။  ထုိအြပင် 

ေငေွကးအရင်းအီှးမတည်ေငအွတိုး န်းသက်သာ

စွာှင့်ရရှိိုင်မ တိုသည်လည်း    အြမတ်အစွန်းရရှ ိ

ိုင်မ တိုကိ ု ြဖစ်ေပ ေစသည်။  အဆိုပါအချက်များ 

အြပင်       အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

ေရးချယ်ရာ၌      အဓိကစ်းစားရမည့်အချက်မှာ 

ေဈးကွက်ရရိှေအာင် ချတ်ိဆက်ေပးြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ေဈးကွက်ရှာေဖွဖန်တီးေရး

ိုင်ငံတစ်ဝန်း   ှစ်စ်ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်

ရာသီအလိုက်  ဘုရားပွဲ၊  နတ်ပွဲ၊  မီးပုံးပျပံွဲစသည့ ်

ပဲွေတာ်များတွင် ုိင်ငံအံှြပည်သူများ လာေရာက် 

လည်ပတ်လျက်ရှိပါသည်။ ပွဲေတာ်ေဈးတန်းများ 

တွင်လည်း  ိုင်ငံအှံမှ  ေဒသထွက်ကုန်မျိးစုံကိ ု

လာေရာက်ေရာင်းချေလ့ရှိပီး ေကျးလက်ြပည်သ ူ

အများစုမှာ ပွဲေတာ်အချနိ်ေရာက်မှ လိုအပ်သည့် 

ပစ ည်းများကိ ု   စုပုံဝယ်ယူြခင်း၊   ဘုရားဖူးများ/ 

လာေရာက်လည်ပတ်သမူျားကလည်း မမိတိိုေဒသ 

တွင် ရှားပါးသည့ ်ကန်ုပစ ည်းများအား ဝယ်ယသွူား 

သည့် အေလ့အထများရှိပါသည်။

အဆိပုါပဲွေတာ်ေဈးတန်းများတွင် ိင်ုငအံံှမှ 

အမ်ိတွင်းစက်မ လက်မ ထတ်ုကန်ုများအား လပ်ုငန်း 

တအူစအုဖဲွများအလိက်ု ြပသေရာင်းချပီး ေဈးကွက် 

ြမင့်တင်ိုင်ေရး အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနှင့်ပူးေပါင်း၍   သက်ဆိုင်ရာြပည်နယ/် 

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွများသုိ ချတ်ိဆက်ကညူ ီ

ေဆာင်ရက်ေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။

ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများအား   ထိုင်းိုင်ငံကဲ့သို 

OTOP City  သီးြခားဖွင့်လှစ်၍  စုေပါင်းေရာင်းချ 

ေပးြခင်း၊ OTOP City သို ခရီးသွားဧည့်သည်များ

လာေရာက်လည်ပတ်ိုင်ေရး   Tourism    ှင့် 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ေလယာ်ကွင်းများှင့ ်

Hotelများတွင်လည်း           စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်း အမျိးအစားများေရးချယ်ပီးပါက 

အဆုိပါလပ်ုငန်းများအတွက် လိအုပ်သည့အ်သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက် 

အကူြပသင်တန်းများေရးချယ်ပီး  သင်တန်းများဖွင့လှ်စ်ေပးကာ  လပ်ုငန်း 

အမျိးအစားအလုိက်  ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ြခင်း၊  အစုအဖွဲြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ သမဝါယမအသင်းများစုဖွဲေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကုမ ဏီများ၊ 

အစုစပ်လပ်ုငန်းများတွင် ဝင်ေရာက်လပ်ုကိင်ုြခင်း စသည်တိုအထိ ေစာင့်ကည့် 

၍ ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းအတွက် ေဈးကွက်များ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက် 

ေပးြခင်းတိုြဖင့ ် စ်ဆက်မြပတ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးအထ ိ  ဦးတည်၍   

သက်ဆိုင်ရာဌာနများ ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားကရပါမည်

ညိညိဝင်း(ေကျးလက်ဦးစီး)

ိုင်သြဖင့ ်   ှစ်အလိုက်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

လပ်ုငန်းများ ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဦးစားေပး 

ေရးချယ်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ေဒသ၏ကန်ုကမ်းရရိှိင်ုမ အေပ  

မတူည်၍ ေကျးရာတစ်ရာထတ်ုကန်ုတစ်ခ ုဦးတည် 

၍ လက်ရိှေဆာင်ရက်ေနသည့ ်ေကျးရာတစ်ရာချင်း 

ကုန်ပစ ည်းတစ်မျိးကိ ု  က မ်းကျင်သူအများစုက 

အေရအတွက်များစွာ ထတ်ုလပ်ုသည့လ်ပ်ုငန်းများ၊ 

ေကျးရာများကိ ု   ဦးစားေပးေရးချယ်ရမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။

မိမိအေနြဖင့်  ၂၀၀၅  ခုှစ်က  ထိုင်းိုင်ငံ 

ဘန်ေကာက်မိသို One Tambon One Product 

ေဆာင်ရက်မ အား       သွားေရာက်ေလ့လာရာတွင် 

Target   area   ထားရှိပီး   ဘ  ာှစ်အလိုက် 

ပထမဦးစားေပး၊ ဒတုယိဦးစားေပး၊ တတယိဦးစား 

ေပးသတ်မှတ်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာသိရှိရပါသည်။

အလားတူစွာ     အြခားိုင်ငံများတွင်လည်း  

ကမ ာ့သမိုင်းဝင်ေနရာများတွင ်Tourism Village 

များတည်ေဆာက်ကာ     ေဒသထွက်ပစ ည်းများ 

ေရာင်းချပီး ိင်ုငြံခားသားများအား ဆဲွေဆာင်ြခင်း၊ 

မိမိလူမျိးဓေလ့ထုံးတမ်းစ်လာများ    လက်ေတွ 

အနီးကပ်ေလ့လာိုင်ရန် Traditional Tourism 

Village  များတည်ေဆာက်ကာ  ေဒသထုတ်ကုန် 

အမျိးမျိး ခင်းကျင်းြပသ ေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း 

စူးစမ်းရှာေဖွေလ့လာေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊  အေထာက် 

အကူြပပစ ည်းများ    တီထွင်ဖန်တီးေပးြခင်းများ 

လည်း ပါဝင်လျက်ရိှရာ သမဝါယမဦးစီးဌာန၊ အေသး 

စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊  စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန၊ စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာန၊  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊  လူမ  

ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန၊      မိနယ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်း၊  နည်းပညာ၊  သက်ေမွးပညာ 

ှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာနတိုအြပင် အြခားဆက်စပ် 

ဌာနများှင့်လည်း ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း 

ြဖင့် ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

မတည်ရင်းှီးေငွထူေထာင်ေပးြခင်း

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများအတွက် 

လိအုပ်သည့ ် ေငေွကးအရင်းအီှးကိ ု သက်ဆိင်ုရာ 

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ှင့်ပုဂ လိကဘဏ်များတွင် 

ေချးယူိင်ုသည်ဟဆုိေုသာ်ြငားလည်း အဆိပုါဘဏ် 

များ၏ ေငေွချးယရူန်လိအုပ်သည့ ်စသံတ်မှတ်ချက် 

များှင့် ကိုက်ညီရန်မှာ အေသးစားစက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းရှင်များအတွက်    ခက်ခဲလျက်ရှိသြဖင့ ်

လုပ်ငန်းရှင်များေဆာင်ရက်ိုင်သည့ ်စံသတ်မှတ် 

ချက်များသို ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ေပးုိင်ေရး သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဗဟိဘုဏ်လက်ေအာက် 

ရိှဘဏ်များှင့ည်ိ  င်းေဆာင်ရက်ရန်၊ အစိုးရမဟတ်ု 

ေသာိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများ(INGOs) စသည့် 

အေသးစားေငွစုေငွေချးအဖွဲများှင့ ်     ပူးေပါင်း 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေကျးရာေပါင်း ၆၃၀၀၀ ေကျာ်ရှိပီး ိုင်ငံ့လူဦးေရ၏ ၇၀ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်းသည် ေကျးလက်ေဒသများတွင ်ေနထိုင်ကပါသည်။ ၂၀၁၉ 

ခုှစ်တွင် ထုတ်ေဝခဲ့သည့် ြမန်မာ့ေနထိုင်မ အေြခအေနစစ်တမ်း၂၀၁၇ အရ ေကျးလက်လူဦးေရ၏ ၃၀ ဒသမ၂ ရာခိုင် န်းြဖစ်ေသာ ၁၁ ဒသမ ၂ သန်းခန်သည် 

ဆင်းရဲွမ်းပါးသူများြဖစ်ကပါသည်။ ြပည်တွင်းှင့်ိုင်ငံတကာအေတွအကံများအရ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးှင့် ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ေလ ာ့ချေရးလုပ်ငန်း 

များကိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်အေြခခံအေဆာက်အအုံဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများသာမက မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေရးှင့ ်စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးကိစ ရပ်များကိ ု

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

  စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

OTOP  ိုးရာပစ ည်းများ အလွယ်တကူဝယ်ယူိုင ်

ရန်အတွက် ေဈးကွက်များဖန်တီး၍ ေရာင်းချေပး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ိုင်ပါသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်   ေကျးလက်ေနြပည်သူ 

အများစုအေနြဖင့ ် လက်ကိုင်ဖုန်းများြဖင့ ် Social 

Media  (Facebook)အား  အသုံးြပိုင်ပီြဖစ်ရာ 

အွန်လိုင်း   (Facebook)   မှတစ်ဆင့်  ေကျးလက ်

အိမ်တွင်းစက်မ လက်မ     ထုတ်ကုန်များေရာင်းချ 

နည်းသင်တန်းအား သက်ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများ 

ှင့်ေပါင်းစပ်ပီး ပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်၍ နည်းလမ်းများ

ြပသေဆာင်ရက်ေပးသင့်ပါသည်။

အိမ်တွင်းစက်မ လက်မ     လုပ်ငန်းရှင်များက 

ေဈးကွက်၏  ဝယ်လိုအားှင့်ေရာင်းလိုအားအေြခ 

အေနများသိရှိိုင်ေရး      စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်တွင်းကန်ုသွယ်ေရး 

ဖွံဖိးမ ှင့်  သုေတသနဌာနခွဲ/  စားသုံးသူေရးရာ 

ဦးစီးဌာနှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါသည်။

မိမိတုိုိင်ငံအတွင်း ထတ်ုလပ်ုသည့ ်အမ်ိတွင်း 

စက်မ လက်မ  ထွက်ကုန်ပစ ည်းများကိ ုအားေပး၍ 

ိင်ုငြံခားမှတင်သွင်းမ များအား ကန်သတ်/ထိန်းချပ် 

ေပးေရးေဆာင်ရက်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။

သီးှံထွက်ရှိရာေနရာများမ ှ  သိုေလှာင်မည့ ်

ေနရာ   ကုန်စည်ဒိုင်ေနရာများသို   ပိုေဆာင်ရန် 

ကန်ုထတ်ုလမ်းများေကာင်းမွန်ေရး ပိမုိေုဆာင်ရက် 

ေပးရန် လိုအပ်ပါသည်။

စိက်ုပျိးထုတ်ကုန် ေဈးကွက်ခုိင်မာေရးအတွက် 

တစ်ိင်ုငလံုံးရိှကုန်စည်ဒုိင်များ၏ထွက်ေပ လာေသာ

ေဈး န်းသတင်းအချက်အလက်များကုိ ေတာင်သူ 

များသရိှိေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ေရး Viber Group,  

Messenger  Group များြဖင့အ်ချန်ိှင့ ်တစ်ေြပးည ီ

သိရှိေအာင်  ကူညီေဆာင်ရက်ေပးသင့်ပါသည်။

ဝယ်လိုအားှင့ ် ေရာင်းလိုအားေဈးကွက်ကိ ု

ချနိ်ဆပီး အစုအဖွဲများစုဖွဲ၍ ညိ  င်းေဆာင်ရက ်

ရန်လိုအပ်ပါသည်။     စိုက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်ှင့ ်

ပတ်သက်၍  ေဈးကွက်ေဖာ်ေဆာင်ရန ် သက်ဆိုင် 

ရာဌာနအချင်းချင်း  ညိ  င်းေပါင်းစပ်  ေဆာင်ရက် 

သင့်ပါသည်။

ကုန်ပစ ည်းသိုေလှာင်ေရး

အဆင့မ်သီိေုလှာင်ုမံျားတွင် သိေုလှာင်ိင်ုေရး 

လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်  သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

များ၊ ေဒသအာဏာပိင်ုများှင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ရန်လိုအပ်ပါသည်။

စ်ဆက်မြပတ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းအမျိးအစား 

များေရးချယ်ပီးပါက အဆုိပါလုပ်ငန်းများအတွက် 

လိုအပ်သည့်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်

အကူြပသင်တန်းများေရးချယ်ပီး  သင်တန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ေပးကာ     လုပ်ငန်းအမျိးအစားအလိုက ်

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ြခင်း၊     အစုအဖွဲြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊     သမဝါယမအသင်းများစုဖွဲ 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကမု ဏမီျား၊ အစစုပ်လပ်ုငန်းများ 

တွင်   ဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်ြခင်း  စသည်တိုအထိ 

ေစာင့်ကည့်၍  ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းအတွက် 

ေဈးကွက်များ  ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းတို 

ြဖင့်  စ်ဆက်မြပတ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး 

အထိ   ဦးတည်၍   သက်ဆိုင်ရာဌာနများ   ညိ  င်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားကရပါမည်။

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စား(MSME)

လုပ်ငန်းများ တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ေရး

ိုင်ငံ့စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက ်

အေြခခံကျသည့် MSMEလုပ်ငန်းများ အားေကာင်း 

ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး    ိုင်ငံြခားဝင်ေငွစီးဝင်လာ 

ေအာင် ကိးစားေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်ိုင်ငံ 

ေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်လည်း     လိုအပ်ချက်များ 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ အေသးစား၊ 

အငယ်စားှင့် အလတ်စား(MSME)များတိုးတက ်

ေအာင်အားေပး၍ ြပည်တွင်းလုိအပ်ချက်ကုိ ြပည်တွင်း 

၌ပင် ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည်အထ ိကိးစားေဆာင်ရက် 

ရာ၌  ေကျးလက်ေဒသ  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

လုပ်ငန်းများ   ေရးချယ်၍   သင်တန်းများေပးကာ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ် ေဈးကွက်ချတိ်ဆက ်

ေဆာင်ရက်မ ှင့ ်ချတ်ိဆက်၍ ိင်ုငေံတာ်စီးပွားေရး 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအထ ိရည်မှန်းချက်ထားရှိကာ 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊  ေကျးလက်ေနြပည်သူများ    

ဝိုင်းဝန်းပးူေပါင်း ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်သည်။     ။

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ    မသန်စွမ်းသူများေနကိ ု

ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံ မသန်စွမ်း 

သမူျား အားကစားအဖဲွချပ်တို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ မသန်စွမ်းသူများေန  အထိမ်း 

အမှတ် မသန်စွမ်း ေြပး၊ ခန်ု၊ ပစ် အားကစားပိင်ပဲွကိ ု

ယေနနံနက်ပုိင်းက ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ် 

မသန်စွမ်းအားကစားေလ့ကျင့်ေရးစခန်းတွင် ကျင်းပ 

ရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်းှင့် 

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊   ြမန်မာုိင်ငံ မသန်စွမ်း 

အားကစားအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများှင့ ်ဖိတ်ကားထားေသာ ဧည့်သည် 

ေတာ်များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိပုါ ပိင်ပဲွ၌ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး အေြပး          

စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပ ေသာအားြဖင့် ကျံေပျာ်မိ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်များ ဖွင့်လှစ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ မသန်စွမ်းသူများေနအထိမ်းအမှတ ်မသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပွဲများ  ကျင်းပ

ဂွ   ဒီဇင်ဘာ   ၄

ရခိုင်ြပည်နယ ်ဂွမိနယ်တွင ်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ဒုတိယလ  င်း 

ေကာင့ ်ေရာဂါကူးစက်ခ ံ ြပည်သူများအတွက ်အာဆီယံအေပါင်းသုံး 

ိင်ုငမံျား၏အစအီစ်ြဖင့ ်ဂျပန်ိင်ုငမှံ ဆန်လှဒါန်းေထာက်ပံေ့ပးအပ်ပဲွ 

အခမ်းအနားကို   ယေနနံနက်ပိုင်းက   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးမှးုံး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးဇာနည်ေကျာ်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်    အဖွဲဝင်များှင့ ်    မိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ထွန်းလင်းတိုက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဒတုယိ 

လ  င်းေကာင့ ်ေရာဂါကူးစက်ခ ံ ြပည်သ ူ  ၄၀ အား ဆန်များ လှဒါန်း 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေရ ရည်ဝင်းေကျာ(်ြပန်/ ဆက်)

ကျံေပျာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

(၇၅)ှစ်ေြမာက ်      စိန်ရတု 

လွတ်လပ်ေရးေနကို     ကိဆို  

ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်     ဧရာဝတီ 

တိုင်းေဒသကီး     ကျံေပျာ်မိရှ ိ

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ှစ်လမ်း ဖွင့ပဲွ် 

ကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းကကျင်းပသည်။

ဧရာဝတီ       တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ 

လုံ ခံေရးှင့်    နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီး မိုးမင်းိင်ုှင့ ်

တုိင်းေဒသကီး စည်ပင်သာယာေရး 

အဖဲွ  န်ကားေရးမှး ဦးဘုန်းလွင် 

တိုသည်   နံနက်  ၈  နာရီခွဲတွင် 

ေအာင်ဆန်းရပ်ကွက်ရိှ  ေညာင်ပင် 

သာ(၁)လမ်းအား    ဖဲကိးြဖတ ်

ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး လမ်းတစ်ေလ ာက် 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်   ကျေံပျာ်-ဇုံးကွင်း 

ကွန်ကရစ်      လမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲသို 

ဆက်လက်    တက်ေရာက်ပီး 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ လုံ ခံ 

ေရးှင့်   နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး၊ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ရဲမှးကီး     တင်ေဇာ်ထွန်းှင့် 

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရး   ဦးစီး 

ဌာန    န်ကား ေရးမှး(မိြပ) 

ဦးမင်းသိန်းတိုက   လမ်းသစ်ကိ ု

ဖဲကိးြဖတ် ဖွင့်လှစ်ေပးကကာ 

လမ်းတစ်ေလ ာက်     ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ယေနဖွင့လှ်စ်ေသာ    ေညာင်ပင် 

သာ(၁)လမ်း ကွန်ကရစ်လမ်းသစ် 

သည် စစုေုပါင်း အရှည်ေပ ၁၁၅၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ဒ ုေြခာက်လက်မ 

ြဖစ်ပီး      ကျံေပျာ်-ဇုံးကွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်သည် လမ်း 

အရှည် ၃ ဒသမ ၉၃ ဖာလံု၊ အကျယ် 

၁၂ ေပ၊ ဒု ခုနစ်လက်မ ြဖစ်ေကာင်း၊  

အဆိပုါ   ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်များ       

ခင်းကျင်းေဆာင်ရက်ေပးမ ေကာင့် 

ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာများမှ ြပည်သူ 

များ    သွားလာမ အဆင်ေြပပီး 

ပညာေရး၊      ကျန်းမာေရးှင့ ်    

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း 

တွင် များစာွအကျိးရှိလာပီြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။  

ကျံေပျာ်(ြပန်/ဆက်)

ဂွမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူများအား ဂျပန်ိုင်ငံမှ ဆန်လှဒါန်း

ပိင်ပဲွှင့် အမျိးသား သံလံုးပစ်ပိင်ပဲွ ၁၄ ပဲွ၊ ေရကူးပိင်ပဲွ 

ေလးပဲွ၊ စစ်တရုင်ပိင်ပဲွတွင် မျက်စြိမင်၊ မျက်စမိြမင်၊ 

ကုိယ်အဂ  ါမသန်စွမ်း အတန်းသံုးတန်း ယှ်ပိင်ကသည်။

ပိင်ပဲွများအပီးတွင် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများက  ပထမ၊  ဒုတိယ၊ 

တတယိရရိှကေသာ မသန်စွမ်းအားကစားသမားများ 

အား ဆတုဆံပ်ိှင့ ်ေငသွားဆမုျား ချးီြမင့ခ်ဲ့ကသည်။ 

အဆိပုါပိင်ပဲွတွင်  ြမန်မာိင်ုင ံမသန်စွမ်းသမူျား 

အားကစားအဖဲွချပ်၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန မျက်မြမင် 

ေကျာင်းများ၊ မိနယ်အသီးသီးမှ မသန်စွမ်းအားကစား 

သမားများ စစုေုပါင်း ၁၂၀  ေကျာ်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 

ခ့ဲေကာင်းှင့် တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များတွင် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ မသန်စွမ်းသူများေန   အထိမ်း      

အမှတ် အားကစားပိင်ပဲွများ ကျင်းပခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                       တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

သင့်ကျန်းမာေရးအတွက ်ေနစ်နံနက်ေစာေစာ လမ်းေလ ာက်ေပးပါ



ဒီဇင်ဘာ    ၅၊   ၂၀၂၂

ဒါကာ ဒီဇင်ဘာ ၄ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌   ေလထုညစ်ညမ်းမ  

အ ရာယ် ပိမုိဆုိုးရားလျက်ရိှေကာင်း ကမ ာဘ့ဏ်၏ 

ယေနအစီရင်ခံစာတစ်ရပ်အရ သိရသည်။ 

ေလထညုစ်ညမ်းမ ေကာင့ ်ြပည်သမူျား အသက် 

ှရခက်ခဲြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် ှလမ်း 

ေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါများ   ခံစားရြခင်းအြပင ်

စိတ်ဓာတ်ကျြခင်းှင့ ် အြခားေသာကျန်းမာေရး 

အေြခအေနများ သသိသိာသာ ြမင့တ်က်လာေကာင်း 

အဆိုပါအစီရင်ခံစာအရ သိရသည်။ 

တီဟီရန် ဒီဇင်ဘာ ၄

အရီန်ိင်ုငသံည် ခဇူစီတန်ြပည်နယ် အေနာက် 

ေတာင်ပိင်ုး၌ ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုသံစ် 

တစ်ခု တည်ေဆာက်မ ကို ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက်တွင ်

စတင်ခဲေ့ကာင်း Nour သတင်းေအဂျင်စကီ သတင်း 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ ၃၀၀ မဂ ါဝပ်ထုတ်လုပ်ိုင်မည့် ခါရန်း 

ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံတည်ေဆာက ်

မ ကို အီရန် အဏုြမစွမ်းအင်အဖွဲအစည်းမ ှအကီး 

အကဲြဖစ်သ ူမိုဟာမက်အီစလာမီှင့ ်ေဒသဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် ခဲ့သည်။

ယင်းခါရန်းျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်

ုသံည် ိင်ုငအံတွင်းသုံးစဲွလျက်ရိှေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ် 

အား အားလုံး၏ ၂၀ ရာခိင်ု န်းခန်ကိ ုျကလီးယား 

စွမ်းအင်မ ှရရှိိုင်မည့်ပန်းတိုင်တစ်ရပ်ကိ ုေရာက်ရှ ိ

ေစေရး အီရန်ုိင်ငံအား အကူအညီေပးလိမ့်မည်ြဖစ် 

ေကာင်းလည်း အီစလာမီက ေြပာကားသည်။

အီရန်ိုင်ငံသည် အဆိုပါခါရန်းျကလီးယား

ဓာတ်အားေပးစက်ုံတည်ေဆာက်ရန်   ရှစ်ှစ် 

ကာြမင့်မည ် ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁ ဒသမ ၅ ဘလီယီမှံ ှစ်ဘလီယီအံထ ိသုံးစဲွသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း Nour သတင်းေအဂျင်စီက သတင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်။

၁၀၀၀ မဂ ါဝပ်ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်   ဘူရှာျ 

ကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံသည ်အီရန်ိုင်ငံ၌ 

ုရှားိုင်ငံ၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သည့ ်ပထမဆုံး

ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံြဖစ်ပီး ၂၀၁၁ 

ခုှစ် စက်တင်ဘာလတွင်   လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ေထာက်ပံ့မ စတင်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

မိေတာ်ဒါကာအပါအဝင် အြခားမိများ၌ြဖစ် 

ေပ လျက်ရှိသည့ ်ေလထုညစ်ညမ်းမ သည် ြပည်သ ူ

များအား ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာှင့ ်       စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာေရးြပဿနာများြဖစ်ေပ ေစုိင်သည့်အြပင် 

ငါးှစ်ေအာက်ကေလးများ၊ သက်ကီးရယ်အိမုျားှင့ ်

ဆီးချိေရာဂါသည်များသည် ှလုံး သိုမဟတ်ု အသက် 

ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ   အေြခအေနများလည်း 

ြဖစ်ေပ ေစိုင်ေကာင်း အဆိုပါအစီရင်ခံစာတွင်  

ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ေရာဂါများြဖစ်ေစိုင်သည့် ေလထုညစ်ညမ်း 

မ အေပ  သက်ေရာက်မ များကို ေလ ာ့ချရန်အတွက် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ များှင့် တုံြပန်မ  

လုပ်ငန်းစ်များ၊ ေလထုညစ်ညမ်းမ ဆိုင်ရာ ေဒတာ 

ေစာင့်ကည့ေ်ရးစနစ်များ ပိမုိေုကာင်းမွန်လာေစရန်၊ 

ကိတင်သတေိပးသည့စ်နစ်များတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှပီး 

ေနာက်ထပ် သေုတသနလပ်ုငန်းများကိလုည်း ဆက် 

လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အစရီင်ခစံာ 

တွင် အကံြပထားသည်။

ဒါကာမိေတာ်ရှိ အဓိက ေဆာက်လုပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများှင့် အသွားအလာများေသာေနရာများ 

တွင်  ေလထုညစ်ညမ်းမ   အြမင့်ဆုံးြဖစ်ေကာင်း 

အစီရင်ခံစာတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ အဆိုပါေနရာ 

များတွင်  ကျန်းမာေရးကုိ  အ ရာယ်အရိှဆံုးဟု ယူဆ 

သည့် အမ န်အမ ားများ  (PM2.5) သည်  ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲ ေလအရည်အေသွးစစ်ေဆးအကဲ

ြဖတ်မ ဆိုင်ရာ   သတ်မှတ်ထားသည့်အဆင့်ထက ်

ပိုမိုလျက်ရှိပီး တစ်ေနလ င် စီးကရက ်၁ ဒသမ ၇ 

လိပ်ေသာက်ြခင်းှင့ ်ညီမ သည်။

၂၀၁၉ ခှုစ်အတွင်း ေလထညုစ်ညမ်းမ ေကာင့ ်

ြပည်သူ  ၉၀၀၀၀ နီးပါး     ေသဆုံးခဲ့ရေကာင်း 

အစီရင်ခံစာအရ သိရသည်။ 

ေလထုညစ်ညမ်းမ သည် ရာသီဥတုကို ေြပာင်း 

လဲေစပီး ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ က ေလထုအရည် 

အေသွးကို  ပိုမိုဆိုးရားေစေကာင်း  ကမ ာ့ဘဏ် 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ က မ်းကျင်သ ူWameq Azfar 

Raza က ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် ေလထညုစ်ညမ်းမ ှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်း 

လဲမ ေကာင့ ် ြဖစ်ေပ လာမည့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

အကျပ်အတည်းကုိ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းရန် ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ေကာင်းစွာ ြပင်ဆင်ထားသင့ ်

ေကာင်း ၎င်းကဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ ေလထုညစ်ညမ်းမ အ ရာယ် ပိုမိုဆိုးရားလျက်ရှိ

အီရန်ိုင်ငံက ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံသစ် တည်ေဆာက်မ စတင်

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၆၅၉၈ ဦး ထပ်မံေတွရှိ
ေမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၄

ုရှားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့် 

တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၆၅၉၈  ဦး 

ထပ်မံေတွရှိခဲ့ြခင်းေကာင့်  ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၂၁၆၁၇၆၀၁ 

ဦးရှိလာေကာင်း   ုရှားိုင်ငံ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကည့ေ်ရး 

ှင့ ်တုံြပန်ေရးစင်တာက ဒဇီင်ဘာ 

၄ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

ထုိြပင် ုရှားုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့်ေသဆံုးသူ   ၅၅ ဦး  

ထပ်မံ    ေတွရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

အဆိုပါေရာဂါြဖင့ ်    ေသဆုံးသူ 

၃၉၂၂၃၁ ဦးရှိလာေကာင်း ှင့် 

လွန်ခဲ့သည့ ်တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ   ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသ ူ၄၅၈၉ ဦးထပ်တိုး 

လာြခင်းေကာင့ ်  ြပန ်လည် 

ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၂၁၀၁၈၉၈၀ 

ဦးရှိလာေကာင်း  ုရှားိုင ်ငံ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကည့ ်

ေရးှင့်   တုံြပန်ေရးစင်တာက 

ေြပာကားသည်။

ုရ ှားိုင ်ငံ၌     မိေတာ  ်

ေမာ်စကုိသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရမ အများဆုံးေဒသ 

ြဖစ်ပီး   လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက ်

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 

ခံရသူ ၁၁၃၆ ဦးထပ်မံေတွရိှြခင်း 

ေကာင့ ်     မိေတာ်ေမာ်စကို၌ 

ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၃၂၆၁၇၁၆ ဦးရိှလာေကာင်း သိရ 

သည်။          ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

Shenzhou-14 တုတ်အာကာသယာ် ကမ ာေြမေပ သို ြပန်လည်ဆင်းသက်
ေပကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၄ 

အာကာသယာ်မှးများလိုက်ပါလာသည့ ် Shenzhou-14 အာကာသယာ်သည် တုတ်ိုင်ငံ 

ေြမာက်ပုိင်း Dongfeng ဆင်းသက်ရာေနရာသုိ ယေန  ေအာင်ြမင်စွာ ဆင်းသက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

အာကာသယာ်မှးများြဖစ်သည့်   Chen Dong ၊ Liu Yang ှင့် Cai Xuzhe တိုသည် 

အာကာသဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီးခ့ဲသြဖင့် ကမ ာေြမြပင်ေပ သို ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာ 

ေကာင်း သိရသည်။ အာကာသယာ်မှးအားလံုး ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ဆီမီူမီးေတာင်ေပါက်ကွဲ၍  ေဒသခံများအား ေဘးလွတ်ရာသို ေရ ေြပာင်းေပးခဲ့ရ
ဂျကာတာ ဒီဇင်ဘာ ၄

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ   ဂျာဗားက န်းရှိ ဆီမီူမီး 

ေတာင်သည် ဒီဇင်ဘာ ၄ ရက်တွင် ေပါက်ကွဲမ ြဖစ် 

ပွားခဲရ့ာ အဆိပုါမီးေတာင်မှ ထွက်ရိှသည့ြ်ပာမ န်များ 

သည်  ၁ ဒသမ ၅ ကီလိုမီတာအထိ ြမင့်တက ်

ခဲ့ေကာင်း အာဏာပိုင်များက ေြပာကားသည်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏ မီးေတာင်ှင့်  ဘူမိေဗဒ 

ဆိုင်ရာအ ရာယ်ေလျာ့ပါးေရးဗဟိုဌာနေအာက်ရှိ 

မီးေတာင် ေဘးအ ရာယ်ေလျာပ့ါးေရးဌာနကလည်း 

မီးေတာင်ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ အြမင့ဆ်ုံးသတေိပး 

ချက်ြဖစ်သည့ ်အဆင့(်၄)ကိ ုထတ်ုြပန်ထားေကာင်း 

သိရသည်။

ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် ဆီမီူမီးေတာင်ှင့် 

အနီးဆုံး  ေကျးရာှစ်ရာြဖစ်ေသာ  ဆူပစ်အူရန် 

ေကျးရာှင့ ်ဆမ်ဘာဝလူေုကျးရာတိုမှ ေဒသခမံျားကိ ု

ေဘးလွတ်ရာသို   ေရ ေြပာင်းေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 

ှင့ ်    အြခားေသာေဒသခံများအေနြဖင့်လည်း 

ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားသည့ ်မီးေတာင်ှင့ ်အနည်းဆုံး 

၁၃ ကီလိုမီတာအကွာအေဝးတွင်သာ ေနထိုင်သွား 

လာကရန် သတေိပးထားေကာင်း အာဏာပိင်ုများက 

ေြပာကားသည်။

၂၀၂၁ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ ၄ ရက်ကလည်း အဆိုပါ 

ဆီမီူမီးေတာင်ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွားခ့ဲရာ အနည်းဆံုး 

၅၁ ဦးေသဆုံးခဲက့ာ ၁၆၉ ဦးဒဏ်ရာရရိှခဲြ့ခင်းေကာင်း၊ 

ရက်စွဲအားြဖင့် တစ်ှစ်တိတိြပည့်သည့်အချနိ်တွင ်

ယငး်မီးေတာင်ေပါက်ကွဲမ ထပ်မံြဖစ်ပာွးခ့ဲြခငး်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

တိုကျိ   ဒီဇင်ဘာ  ၄ 

ဂျပန်ိင်ုင၌ံ ယခှုစ် ေရွာသတွီင် ကျေရာက်ခဲ ့

သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  သတ မလ  င်း 

အတွင်း ေသဆုံးသူအများစုမှာ အသက် ၄၀ ှင့် 

အထက် ရှိသူများြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ေသဆုံးသူအေရ 

အတွက်သည် ဆ  မလ  င်းအတွင်း ေသဆုံးသူအေရ 

အတွက်ထက် ထက်ဝက်ခန်  ေလျာ့နည်းေကာင်း 

ဂျပန်ိုင်ငံမှ သုေတသီများက    ယေနေြပာကား 

သည်။ 

ဂျပန်ြပည်သူကျန်းမာေရးအဖဲွသည် အိဆုာကာ 

ှင့် အီဘာရာကီြပည်နယ်တိုအပါအဝင ် စီရင်စု ၁၀ 

ခုတွင် ဇန်နဝါရီလမှ သဂုတ်လအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့် ေသဆုံးခဲ့သည့် အသက် 

၄၀ ှစ်ှင့်အထက် လူနာ ၅၅၀၀၀၀ အား စစ်တမ်း 

ေကာက်ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  ဆ  မလ  င်းအတွင်း 

ေသဆုံးသူအေရအတွက်သည် ဇန်နဝါရီလအစမှ 

ေလးပတ်တာကာလအတွင်း သုည ဒသမ ၆၂ ရာခုိင် န်း 

ရှိ ပီး ေဖေဖာ်ဝါရီလေှာငး်ပုိငး်အထိ အလားတူ 

ကာလအတွင်း သညု ဒသမ ၈၅ ရာခိင်ု န်းရိှေကာင်း 

သိရသည်။ သိုေသာ်  ဇွန်လလယ်အထိ  ေလးပတ်တာ 

ကာလအတွင်း ေသဆုံးမ  န်းသည် သုည ဒသမ ၂၃ 

ရာခိုင် န်းသို တြဖည်းြဖည်း ကျဆင်းသွားခဲ့သည်။

သတ မလ  င်းအတွင်း ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့ ်

ေသဆံုးမ အေရအတွက်သည် ဩဂုတ်လလယ်အထိ 

ေလးပတ်တာကာလအတွင်း သုည  ဒသမ ၃၉ 

ရာခိုင် န်းသာရှိခဲ့သည်။ 

ြပင်းထန်ေသာ ေရာဂါလက ဏာများ ြဖစ်ပွား 

ိုင်ေြခ ြမင့်မားသည့ ်သက်ကီးရယ်အိုများအကား 

ေသဆုံးမ  န်းမှာလည်း    ကျဆင်းသွားေကာင်း 

သိရသည်။

အုိမီခရန် BA.5   ဗီဇေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  

ြမင့်တက်လျက်ရှိစ ်   ဩဂုတ်လေှာင်းပိုင်းအထ ိ

တစ်လတာကာလအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ခရံသမူျား 

အနက် အသက် ၆၀ ရိှသည့လ်နူာအေရအတွက်သည် 

သုည ဒသမ ၀၅ ရာခိုင် န်း၊  အသက် ၇၀ ရှိသည့် 

လနူာအေရအတွက်သည် သညု ဒသမ ၃၉ ရာခိင်ု န်း 

ှင့် အသက် ၈၀ ရှိသည့် လူနာအေရအတွက်သည် 

၁ ဒသမ ၈၁ ရာခိင်ု န်းရိှေကာင်း သရိသည်။ သိုေသာ် 

BA.1 အမျိးအစားခွဲ ကူးစက်ပျံှံေနစ်တွင ်ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူအေရအတွက်သည် ထက်ဝက်နီးပါး 

ေလျာ့ကျလာခဲ့သည်။ 

အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများကို 

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းသည  ်

ေသဆံုး န်းကို ေလ ာ့ချရန် အေထာက်အကူြဖစ်ုိင် 

သည်ဟု သုေတသီများက ေြပာသည်။

လက်ရိှတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့ ်

ေသဆုံးသူအေရအတွက် သိသိသာသာ ကျဆင်း 

လာပီး အနာဂတ်တွင် ေရာဂါအေပ  လမူ ေရးတုံြပန် 

မ များကို တွက်ချက်သည့်အခါ ယင်းအချက်ကို 

အသိအမှတ်ြပသင့ ်သည်ဟု အိုဆာကာစီရင်စု၊ 

ေနယာဂါဝါစီးတီးရှိ ြပည်သူကျန်းမာေရးစင်တာမ ှ

အကီးအကဲ တာနာကာ ဟီဒီအိုက  ေြပာကားခဲ့ 

သည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဒါကာ ဒီဇင်ဘာ ၄

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ ပီးခဲ့သည့်ိုဝင်ဘာလ 

အတွင်း ယာ်မေတာ်တဆမ  ၄၆၃ မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ 

စုစုေပါင်း ၅၅၄ ဦးေသဆုံးခဲ့ကာ ၇၄၇ ဦးဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့ေကာင်း ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးေဖာင်

ေဒးရှင်းက ဒီဇင်ဘာ ၄ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်သည့် 

ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆုိပါ ယာ်မေတာ်တဆမ များေကာင့် ေသဆံုး 

သူများတွင ်    အမျိးသမီး ၇၈ ဦးှင့် ကေလးငယ ်

၇၁ ဦးပါဝင်ေကာင်း  ေဒသဆိုင်ရာအစိုးရမဟုတ်

ေသာအဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်သည့် ယာ်အ ရာယ ်

ကင်းရှင်းေရးေဖာင်ေဒးရှင်းက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါအချက်အလက်များသည် ဘဂ  လား 

ေဒ့ရ ုိင်ငံ၏ ေနစ်ထုတ်အစီရင်ခံစာ ကုိးခု၊ အွန်လုိင်း 

သတင်းေပ တယ်  ခုနစ်ခုှင့်  အီလက်ထရန်နစ် 

မီဒီယာများမှ အစီအရင်ခံစာများအေပ အေြခခံကာ 

စုေဆာင်းထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ယာ်အ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရးေဖာင်ေဒးရှင်းက ေြပာကားသည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌  ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ ်

မေတာ်တဆမ  ၁၉၄ မ မှ ၂၂၉ ဦးေသဆုံးခဲေ့ကာင်းှင့် 

ယင်းအေရအတွက်သည် ိင်ုငအံတွင်း ယာ်မေတာ် 

တဆမ များေကာင့ ်ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း၏ ၄၁ ဒသမ 

၇၃ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း ဒီဇင်ဘာ ၄ ရက်တွင် 

ထုတ်ြပန်သည့်ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

ပီးခဲ့သည့်ိုဝင်ဘာလအတွင်း ယာ်မေတာ် 

တဆမ ေကာင့် လမ်းသွားလမ်းလာ ၁၂၃ ဦးှင့် 

ယာ်ေမာင်း ၇၉ ဦးေသဆုံးခဲ့ေကာင်းလည်း သိရ 

သည်။ ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကွာလာလမ်ပ ူဒီဇင်ဘာ ၄ 

မေလးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ 

၂၄ နာရီအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ ၁၈၆၆  ဦး 

ထပ်မံ ေတွရှိခဲ့ရာ လက်ရှိအချနိ် 

အထိ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၄၉၉၈၈၃၀ ရိှေကာင်း မေလးရှား 

ကျန်းမာေရး  ဝန်ကီးဌာနက 

ယေနသတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများအနက် 

ေြခာက်ဦးသည် ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှ

ြပန်လည်   ေရာက်ရှိလာသူများ 

ြဖစ်ပီး    ကျန် ၁၈၆၀ သည် 

ြပည်တွင်းကူးစက်ခံရသူများြဖစ ်

ေကာင်း   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏ တရားဝင်ကန်ိးဂဏန်းများ 

အရ သိရသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရ ီ

အတွင်း ေြခာက် ဦးထပ်မေံသဆုံးခဲ ့

ရာ အဆိုပါေရာဂါကူးစက်ခံရမ  

ေကာင့ ်ေသဆုံးသေူပါင်း ၃၆၇၁၀  

ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း လနူာ ၂၈၁၄ ဦး  ကျန်းမာ 

ေရး   ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာ 

သည့်အတွက် ေဆးုံများမှ ြပန် 

လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ     ေရာဂါ 

ြပန်လည်သက်သာလာသူေပါင်း 

၄၉၃၉၀၂၁ ဦးရိှေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင် ပိုးေတွဆဲလူနာ 

၂၃၀၉၉ ဦး ရှိပီး ယင်းတိုအနက် 

၁၀၂ ဦးသည် ေရာဂါြပင်းထန်စွာ 

ခံစားေနရပီး လူနာ ၆၉ ဦး သည် 

အသက် ှအေထာက်အကူြပ  

ကိရိယာများ   တပ်ဆင်ထားရ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိြပည်သ ူ၈၆ 

ဒသမ ၁ရာခိုင် န်းသည် ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး တစ်ကိမ် 

ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ပီး ၈၄ ဒသမ 

၃ ရာခိင်ု န်းသည် ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ် ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ကာ 

ြပည်သ ူ၄၉ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်း 

သည်  ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံမ ခံယူပီး   ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပည်သ ူ ၁ ဒသမ ၇ ရာခိင်ု န်းသည် 

ဒုတိယအကိမ်   ထပ်ေဆာငး် 

ကာကွယ်ေဆးထိုး ှံမ  ခံယူပီး 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ ိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ယာ်မေတာ်တဆမ  ၄၆၃ မ ြဖစ်ပွား၊  ၅၅၄ ဦး ေသဆုံး

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ သတ မလ  င်းအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူအေရအတွက် ဆ  မလ  င်းထက် 

ထက်ဝက်ခန် ေလျာ့နည်း

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၈၆၆ ဦး ထပ်မံေတွရှိ



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၄ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်း 

ေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင် 

ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဒဇီင်ဘာ 

၂ ရက်  ည ၈ နာရီတွင်  တာေမွ 

မိနယ် ေကျာက်ေြမာင်း(အေရှ)

ရပ်ကွက် ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း 

ရှိ ထွန်းိုင်ဦး(ခ) ေကာ်ေကာ်၏ 

ေနအိမ်သို  ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 

Ecstasy ေဆးြပား ၄၅၈ ြပားှင့ ်

ကတ်တမင်း ၁ ဒသမ ၁၅ ကီလို 

တိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

ထိုအတူ     ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက် 

မွန်းလဲွ  ၁၂ နာရခဲွီတွင် ေနာင်ချိမိ 

ပါဟတ်ရပ်ကွက်တွင ်  တိုးတက် 

ေအာင်    ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ဆိုင်ကယ်ကိ ု   ရပ်တန်စစ်ေဆး 

ရှာေဖရွာ ဆိင်ုကယ်ထိင်ုခုေံအာက် 

ရှိ ေဘးကာဗာအတွင်းမ ှစိတ်က  

တာေမွှင့် ေနာင်ချိမိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ူးသွပ်ေဆးြပား        ၁၁၈၀၀ 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း။

အလားတူ ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက် 

မွန်းလွဲ ၃ နာရီခွဲတွင် ေနာင်ချိမိ 

ပါဟတ်ရပ်ကွက်တွင ်ထွန်းထွန်း 

ဦး ေမာင်းှင်ပီး ေန  င်းသူ(ခ)

ကို  င်းလိုက်ပါလာသည့ ်၁၂ ဘီး 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို       ရပ်တန်  

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ    ယာ်ေပ မှ 

အမိုနီယမ်ိုက်ထရိတ်     ၂၀၀၀ 

ကီလို      သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 

ကွင်းဆက်အရ ညေန ၄ နာရီခွဲ 

တွင်   အမိုနီယမ်ိုက်ထရိတ်များ 

တင်ေဆာင်ခိုင်းသူ   မရှမ်းမ(ခ) 

ေဌးရီအား ေနာင်ချိမိနယ် လုံုံ 

ေကျးရာအုပ်စု  လယ်ကီးေတာ 

ေကျးရာရှ ိ        ၎င်း၏ေနအိမ်၌ 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့် ၎င်းတိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်       စိတ်ကို 

ေြပာင်းလဲေစေသာ   ေဆးဝါးများ 

ဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထား 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

တုိးတက်ေအာင်၊ မရှမ်းမ(ခ)ေဌးရီ၊ ေန  င်းသူ(ခ)ကုိ  င်းှင့် ထွန်းထွန်းဦးတုိကုိ သိမ်းဆည်းရမိသည့် 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ၊ အမိုနီယမ်ိုက်ထရိတ်များှင့်အတ ူေတွရစ်။

 ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၄

တရားမဝင် ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 

ထ ိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဒဇီင်ဘာ 

၃ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် ြမန်မာစက်မ  

ဆိပ်ကမ်းကုန်ေသတ ာ စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ တာဝန်ကျစစ်ေဆးေရး 

အဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ကုန်ေသတ ာ ှစ်လံုးအတွင်းမှ 

သွင်းကုန်ေကညာလ ာ(ID)ှင့် ကိုက်ညီမ မရှိေသာ  အိမ်သုံးလ ပ်စစ် 

ပစ ည်းများှင့ ်   လုပ်ငန်းသုံးကိရိယာများ    (ခန်မှန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ ်

၂၄၂၀၅၀၀၀၀)ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 

ှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန်ခဲွမ ြဖင့ ်ေကာက့ရတ်ိ(တတံားကျိး)စေုပါင်းစစ်ေဆး 

ေရးစခန်း၌ တာဝန်ကျပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီးေပ မှ သွင်းကန်ုေကညာလ ာ(ID)

တွင် ေကညာထားြခင်းမရိှသည့ ်ပတ်ိလပ်ိ ၁၀ လပ်ိ(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၀၀၀၀၀)ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထံုးလုပ်နည်းှင့် 

အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန်ခဲွမ ြဖင့ ် တိင်ုးေဒသကီး  အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန 

ဦးေဆာင်ေသာ စစ်ေဆးေရးအဖွဲက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

မ ေလး-ြပင်ဦးလွင်ကားလမ်း မိုင်တိုင်အမှတ ်၂၁ မိုင် ၃ ဖာလုံအနီး၌ 

လမ်းေဘးတွင ်  စုပုံထားေသာ    အေကာက်ခွန်မဲ့   SINGHA BEER 

ဖာ ၃၄၀ (ခန်မှန်းတန်ဖုိး ေငွကျပ် ၁၆၃၂၀၀၀၀)ကိ ုသိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။ 

ထိုအြပင ်   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် မုံရာမိ က ဲရဲ ပူးေပါင်း 

စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ တာဝန်ကျပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲက စစ်ေဆး 

မ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ လိုင်စင်မဲ့ TOYOTA MARK II အမျိးအစား 

ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီး (ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀၀)ကုိ သိမ်းဆည်း 

ရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဒဇီင်ဘာ ၃ ရက်တွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ 

ငါးမ  (ခန်မှန်းတန်ဖုိး ေငကွျပ် ၂၆၅၈၇၀၀၀၀) ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။

သတင်းစ်

ေရ သာယာမိမေဈးအတွင်း မီးေဘးအ ရာယ် ကာကွယ်ေရး ကည့် စစ်ေဆး
ေချာင်းသာ  ဒီဇင်ဘာ  ၄

ဧရာဝတီ     တိုင်းေဒသကီး 

ေချာင်းသာမိ    ေရ သာယာမိမ 

ေဈးကီးတွင် မီးေဘးအ ရာယ် 

ကာကွယ်ေရးအတွက် မီးြငမ်ိးသတ် 

ေရသံုးပစ ည်းများ ြပင်ဆင်ထားရိှ 

မ ကို   ယေန   နံနက်  ၈ နာရီတွင် 

တာဝန်ရိှသူများက ကည့် စစ်ေဆး 

ခဲ့သည်။

စစ်ေဆး

ထိသုို စစ်ေဆးရာတွင် ေဈးကီး 

အတွင်းရှိ  အြမင့်တင ် ေရကန်၌ 

ေရြဖည့်တင်းထားရှိမ ၊     ေရကန် 

မှတစ်ဆင့်   သွယ်တန်းထားသည့် 

အေရးေပ    မီးြငိမ်းသတ်ေရးငုပ ်

များထားရိှမ ၊ ေဈးဆိင်ုခန်းများတွင် 

မီးသတ်ေဆးဘူးအပါအဝင် မီးြငမ်ိး 

သတ်ေရးပစ ည်းများ ထားရှိမ ှင့် 

အသုံးြပိင်ုမ  အေြခအေနများကိ ု

စစ်ေဆးြခင်းြဖစ်ေကာင်း မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ    အမ  

ေဆာင်အရာရှိ ဦးတင်လှမိုးထံမှ 

သိရသည်။

အဆိုပါ       ေရ သာယာမိမ 

ေဈးကီးတွင် မီးေဘးအ ရာယ် 

ကာကွယ်ေရးအတွက ်   မီးြငိမ်း 

သတ်ေရးသုံးပစ ည်းများ  ြပင်ဆင် 

ထားရှိမ များကို မိအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွ၊ မိစည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၊ 

မိလ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာအဖွဲ၊ 

နယ်ေြမခံ    မီးသတ်တပ်ဖွဲများ 

ပါဝင်ေသာ    ပူးေပါင်းအဖွဲက 

ကွင်းဆင်း   စစ်ေဆးခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်းသရိပီး ေဈးဆိင်ုခန်းများ 

တွင် တပ်ဆင်အသုံးြပေနေသာ 

မတီာေဘာက်များ၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်း 

များှင့် ဝါယာကိးများ ကံ့ခိုင်မ  

ှင့် လုံ ခံမ  ရိှ၊ မရိှတိုကိပုါ  စစ်ေဆး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေချာင်းသာ(ြပန်/ဆက်)

တရားမဝင် စားေသာက်ကန်ု၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ စက်မ ကန်ုကမ်းပစ ည်းများှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် သမ်ိးဆည်းရမိ



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်   ေကညာထားေသာ 

CRPH ၊ NUG ှင့် ယင်းတုိ၏ လက်ေအာက်ခံအဖဲွအစည်း 

များ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ 

လပူဂု ိလ်များသည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး 

ကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကုိ အေကာက် 

တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများပျက်ြပား 

ေစရန် ရည်ရယ်လျက ်လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်

နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့် ယင်းတို၏ လ ံေဆာ်မ ၊ 

 KIA အဖွဲမှ

အေကာင်းကား    သတင်းပိုလာသြဖင့ ်  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

ိုဝင်ဘာ ၂၈ ရက် ၉ နာရီ ၄၀ မိနစ်ခန်တွင် အဆိုပါေကျးရာများသို 

သွားေရာက်၍ လိုအပ်သည့် လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

KIA အဖွဲှင့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက လက်နက်ကီး၊ 

လက်နက်ငယ်များြဖင့ ်   စတင်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့ ် လုံ ခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များက ြပန်လည်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ အကမ်းဖက်အဖဲွများ 

သည် ေကျးရာ၏  အေနာက်ဘက်သို  ဆုတ်ခွာထွက်ေြပးသွားခဲ့ပီး 

၎င်းတိုဆုတ်ခွာသွားစ် ေကျးရာအတွင်းရှိ ေနအိမ်များအား မီး   

ဖျက်ဆီးခဲ့သြဖင့ ်လူေနအိမ် ၂၅၀ မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲ့သည်။

အလားတူ ထီးချိင့်မိနယ ်အင်းတိန်ေကျးရာသို  ိုဝင်ဘာ ၃၀ 

ဝါဒြဖန်မ များအေပ     မသိနားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ 

ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ လုိက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အသံြဖင့် 

ြဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ြ်ဖစ်ေစ 

အများြပည်သ ူအေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်ြပလပ်ုမ  

များြပလုပ်ြခင်း၊ လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန်မ များကုိ ထပ်ဆင့် 

ေဝမ ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့လ င် 

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး  ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊ 

အလီက်ထေရာနစ်      ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ေရးဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၃၃(က)ှင့် တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူ 

ခရံမည့အ်ြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေရ ေြပာင်းိင်ု 

ေသာပစ ည်း၊  မေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများကို 

အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်း 

ခရံိင်ုပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ် 

ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုေကာင်း ၂၀၂၂ ခှုစ် 

ဇန်နဝါရ ီ၂၅ ရက်တွင် ိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများမှတစ်ဆင့ ်

အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို  အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း   ေနြပည်ေတာ်ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ပုဗ သီရိမိနယ ်  သုခဒီပရပ်ကွက်ေန မိုးဝင်းေအာင ်

သည် ၎င်းအသံုးြပသည့် “Moe Win Aung” Facebook 

အေကာင့ြ်ဖင့ ်အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန် ြခင်းများ   ြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက ်

တရားဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ် 

အေရးယူြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။

ထိုကဲ့သို   CRPH ၊  NUG  ှင့်  ယင်းတို၏ 

လက်ေအာက်ခံအဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတုိှင့်ဆက် ယ် 

ေနေသာ     အဖွဲအစည်းများ၊  လူပုဂ ိလ်များသည ်

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် 

ှင့ ်အစိုးရယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်လျက် 

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  

အားေပးကူညီြခင်းြပလုပ်ခဲ့သူများအား ဥပေဒှင့် 

အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့ ်ထိသုိုလ ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန်သမူျားအား ဆက်လက် 

ေဖာ်ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

သတင်းစ်

   ပင်ေလာင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၄   

ြပည်တွင်း၌   စားသုံးဆ ီ အလုံ 

အေလာက်   ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်ှင့် 

ကျန်းမာေရးှင် ့      ညီွတ်ပီး 

ေဒသရာသဦတှုင့် ကိက်ုညေီသာ 

ဆီထွက်သီးှံတစ်မျိးြဖစ်သည့် 

ေနကာသီးံှအား  ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ    ပင်ေလာင်း 

မိနယ်တွင်  စိက်ုဧကများ  တိုးချဲ 

စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။

ပင်ေလာင်းမိနယ်  ေြမာက်ထ ီ

ဗွာေကျးရာအုပ်စု    တကူမိုရာ 

ေတာင်သူဦးယန်း၏ ေရဆင်း-၁ 

စပ်မျိးေနကာ    တစ်ဧက   မျိးေစ ့

ထုတ်စိုက်ကွင်းတွင ်      မျိးကွဲ 

ုတ်ပယ်ြခင်း    ကွင်းလက်ေတွ 

field day သုပ်ြပသပဲွကုိ ဒီဇင်ဘာ 

၂ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းက စုိက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန        မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ေကျာ်ိုင်ှင် ့  ဝန်ထမ်း 

များက သွားေရာက်ေဆာင်ရက်ရာ 

ေနကာသီးှံစိုက်ပျိးြခင်းအား 

စိတ်ဝင်စားသည့် ေတာင်သူ ၁၅ 

ဦး လာေရာက်ေလလ့ာခဲ့ကသည်။     

ဆက်လက်၍      ေတာင်သူ 

ဦးသန်းေကျာ်၏     ေတာင်သူ 

ပညာေပး       စံြပစိုက်ကွင်းသို 

သွားေရာက်ေလ့လာကည့် ပီး  

စိုက်ပျိးမ လုပ်ငန်းအဆင့်ဆင့်ကို 

ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

ရက် နနံက် ၉ နာရ ီမနိစ် ၂၀ ခန်တွင် လိအုပ်သည့ ်လုံ ခံေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ KIA အဖဲွှင့ ်PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်သမားများက 

လက်နက်ကီး၊ လက်နက်ငယ်များြဖင့ ်စတင်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ြဖင့ ်

လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ြပန်လည်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ အကမ်းဖက် 

အဖဲွများသည် ေကျးရာ၏အေနာက်ေတာင်ဘက်သို ဆတ်ုခွာထွက်ေြပး 

သွားခဲ့ပီး ၎င်းတုိဆုတ်ခွာသွားစ် အင်းတိန်ေကျးရာှင့် လမ်းတစ်ေလ ာက် 

ရှိ  ေလသာကုန်းေကျးရာရှိ ေနအိမ်များအား မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့သြဖင့ ်

လူေနအိမ် ၁၀၈ လုံး မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲ့သည်။

KIA အဖွဲှင့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများ၏ မီး   

ဖျက်ဆီးမ များေကာင့ ်၂၀၂၂  ခှုစ်အတွင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

အိမ်ေြခ ၅၁၃ လုံး၊  မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း အိမ်ေြခ ၂၈ လုံး၊ 

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း အမ်ိေြခ ၂၂၀ ှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း အမ်ိေြခ 

၃၀ ရှိပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ KIA အဖွဲှင့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများ၏ 

မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းခံခဲ့ရသည့် မီးေဘးသင့်ြပည်သူများသည် ေကျးရာ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာများမှ ေဆမွျိးများ၏ 

ေနအိမ်များ၌ ေနထိုင်လျက်ရှိကပီး  ြဖစ်စ်တွင်  ပါဝင်ပတ်သက်သ ူ

များအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး၍ ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူ 

ိုင်ေရး လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း 

ှင့် နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက်  လိုအပ်သည့်လုံ ခံေရး 

လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ပင်ေလာင်းမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံ ေနကာမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ကွင်းတွင် 

မျိးကွဲုတ်ပယ်ြခင်း ကွင်းလက်ေတွသုပ်ြပြခင်း ေဆာင်ရက်

ဆီထွက်သီးှံ    ေနကာအား 

ပင်ေလာင်းမိနယ်တွင ်ယခင်က 

ေကျးရာအုပ်စ ု    ေြခာက်အုပ်စု၊ 

ေကျးရာေပါင်း ၃၀ တွင်  စိက်ုဧက 

၅၂၀ စိက်ုပျိးရန် လျာထားခဲေ့သာ် 

လည်း   သီးထပ်၊  သီးညပ် ပုံစံ 

အမျိးမျိးြဖင် ့မိုး၊ ေဆာင်း ရာသီ 

မေရး မျိးေစေ့စျး န်းသက်သာစွာ 

ြဖင့်စိုက်ပျိးိုင်ေသာ    သီးှံြဖစ် 

သြဖင့် ေကျးရာအပ်ုစ ုေလးအပ်ုစမှု 

ေကျးရာ  ကိုးရာတိုတွင ်  ထပ်မံ 

တိုးချဲစိုက်ပျိးခဲ့ကေသာေကာင့် 

စစုုေပါင်း ေကျးရာအုပ်စု ၁၀ အုပ်စု 

ှင့် ေကျးရာ ၃၉ ရာတွင် ေတာင်သ ူ

ေပါင်း ၂၁၄ ဦးတိုမှ စိုက်ပျိးသည် ့

ဧကအေနြဖင့် သီးသန်စိုက်ဧက 

၇၀၊ သီးညပ်စိုက်ဧက ၄၆၇ ဧက 

တိုအား စိက်ုပျိးလာခဲြ့ခင်းေကာင့် 

လျာထားချက်ထက ်   ၁၇  ဧက 

တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

   ယခုအခါ ပင်ေလာင်းမိနယ် 

အတွင်းေကျးရာအုပ်စု ငါးအုပ်စု 

တွင် ေတာင်သပူညာေပးစြံပကွက် 

ဧက ၂၀ ှင့် ေနကာမျိးေစ့ထုတ ်

စိုက်ခင်း    ငါးဧက  ေဆာင်ရက် 

ထားရိှ ပီး ေဆာင်းေနကာစိက်ုဧက 

တိုးချဲစိုက်ပျိးရန်အတွက ်မျိးေစ့ 

ထုတ်စိုက်ခင်း ၁၀ ဧက စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်ရန် လျာထားေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း၊    စိုက်ပျိးေရး

ေတာင်သူများအေနြဖင် ့အထွက် 

ေကာင်းပီး ရက်ေြခာက်ေရာဂါဒဏ် 

ခံိုင်သည့်   ေရဆင်းစပ်မျိး(၁) 

ေနကာ မျိးေကာင်း၊ မျိးသန်များ 

စိက်ုပျိးိင်ုရန်အတွက် မျိးေစမ့ျား 

လိအုပ်ချက်ရိှပါက မိနယ်စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနသို ဆက်သွယ်စုစံမ်း 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ထွန်းလင်း(ပင်ေလာင်း)

သစ်ပင်စိုက်လ င် တိုဝန်းကျင် စိမ်းစိုလှပ ကည်ူးရ၏။

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ 

လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန်ြခင်းများ လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေကျာက်ဆည ် ဒီဇင်ဘာ  ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ စားသုံးဆီဖူလု ံ

ပိုလ ံေရးအတွက် ေဆာင်းေနကာသီးှ ံဧက ၃၁၅၀ စိုက်ပျိးထားရာ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။

ေနကာသီးှံစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရးှင့် မျိးေစ့ 

ဖလူုပံိလု ံေရးအတွက် မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက  

ေတာင်သူများှင့်ပူးေပါင်းကာ ေြမအမျိးအစားှင့် ရာသီဥတုအေပ  

မတူည်ကာ ေဒသှင့က်ိက်ုညီပီး ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမည့ ်အပင်ေပါက် 

 န်းေကာင်းေသာ ေရဆင်းစပ်မျိး(၁) ေနကာမျိးများကိ ုအဓိကထား 

စိုကပ်ျိးေစသည်။   စုိက်ပျိးရာတွင်  တစ်ဧကမျိးေစ့ သံုးြပည် န်းြဖင့် 

အပင်ေပါက် ေသချာေစရန်    ေြမတွင်းအစိုဓာတ်လုံေလာက်ချနိ်တွင ်

ှစ်လက်မထက ်မနက်ေစဘဲ  တစ်ကျင်းလ င်   မျိးေစ့ှစ်ေစ့ န်းြဖင့် 

သတ်မှတ်အပင်ေရ ၂၉၀၀၀ ဝင်ဆံ့ေစရန် တန်းကား ှစ်ေပ၊ ပင်ကား 

ကိုးလက်မြဖင့ ်စနစ်တကျစိုက်ပျိးကရန်ှင့ ်လိုအပ်သည့်အချနိ်တွင် 

သွင်းအားစမုျားသုံးစဲွေရး ကွင်းဆင်းကည့် ပီး နည်းပညာများ ြဖန်ြဖး 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းေနကာသီးံှများကိ ုတိက်ုနယ်(၁)မှ ေကျးရာအပ်ုစ ုခနုစ် 

အုပ်စုတွင် ၃၃၆ ဧက၊ တိုက်နယ်(၂)မှ ေကျးရာအုပ်စု ငါးအုပ်စုတွင ်

၇၄၇ ဧက၊ တိုက်နယ်(၃)မှ ေကျးရာအုပ်စ ုေလးအုပ်စုတွင ်၃၆ ဧက၊ 

တိက်ုနယ်(၅)မှ ေကျးရာအပ်ုစ ုှစ်အပ်ုစတွုင် ေြခာက်ဧက၊ တိက်ုနယ်(၆)

မှ ေကျးရာအုပ်စ ုငါးအုပ်စုတွင် ဧက ၂၃၀၊ တိုက်နယ်(၇)မှ ေကျးရာ 

အပ်ုစ ု၁၀ အပ်ုစတွုင် ၇၄ ဧက၊ တိက်ုနယ်(၈)မှ ေကျးရာအပ်ုစ ုရှစ်အပ်ုစ ု

တွင် ၁၁၉၈ ဧက၊ တိက်ုနယ် (၉)မှ ှစ်အပ်ုစတွုင် ၂၅ ဧက၊ တိက်ုနယ်(၁၀)

မှ ေကျးရာအုပ်စု ေြခာက်အုပ်စုတွင် ၄၁၈ ဧက၊ တိုက်နယ်(၁၁)မှ 

ေကျးရာအုပ်စ ုေြခာက်အုပ်စုတွင ်၃၈ ဧက၊ တိုက်နယ်(၁၂)မှ ေကျးရာ 

အပ်ုစ ုခနုစ်အပ်ုစတွုင် ၄၂ ဧက စစုေုပါင်း ဧက ၃၁၅၀ စိက်ုပျိးထားေကာင်း 

မိနယ်လယ်ယာေြမစမီခံန်ခဲွေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ပေလာက်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

ေဒသအတွင်း ဝမ်းစာဖူလုံမ ရရှိေစေရးှင့ ်ေဆာင်းသီးှံ တိုးြမင့ ်

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေစရန်ရည်ရယ်၍      တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

ပေလာက်မိ၌  ေွစပါးှင့်   ေဆာင်းသီးှံ ၂၆၇ ဧက   စိုက်ပျိးရန်    

လျာထားေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း   မိဦးစီးမှး ဦးေသာ်ဇင်ထွန်းက 

ေြပာကားသည်။

စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ပေလာက်မိတွင် ယခှုစ်မိုးစပါးဧက ၁၅၅၀၃ ဧက ရတ်ိသမ်ိးပီးစီး 

သည့်အခါတွင် သီးထပ်သီးညပ်အေနြဖင့ ်ေွစပါးစိုက်ဧက ၇၈ ဧက 

ှင့် ေဆာင်းသီးံှ ၁၈၉ ဧကကုိ ထပ်မံစုိက်ပျိးုိင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“က န်ေတာ်တိုမိမှာ   ဆည်ေရေသာက်ဧရိယာ   မရှိတဲ့အတွက် 

သဘာဝေရချိးေချာင်းေရနဲ စမိ့စ်မ်းေရတိုကိ ုအသုံးြပပီး သီးထပ်အေနနဲ   

ေွစပါး ၇၈ ဧက    စုိက်ပျိးသွားပါမယ်။     မုိးစပါးရိတ်သိမ်းပီးသွားရင် 

ပေလာက်မိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်မှာရိှတဲ ့ေရချိးေချာင်းေရကိ ုအသုံးြပ 

ေရသွင်းပီး ေွစပါးဧက ၇၀ ကို ေရသွင်းစိုက်ပျိးဖိုရှိပါတယ်။ ဒါ့ြပင် 

ဆင်ထိုးကီးေကျးရာမှာလည်း   သဘာဝစမိ့စ်မ်းေရ   ရယူပီး   စိက်ုဧက 

ရှစ်ဧက    စုစုေပါင်းေွစပါး   ၇၈ ဧက    စိုက်ပျိးဖိုစီစ်ထားပါတယ်။ 

ေဆာင်းသီးှံအေနနဲကေတာ့ ပဲမျိးစုံ ၅၆ ဧက၊ ငုတ် ၃၆ ဧက၊ ဖူးစား 

ေြပာင်း ၁၇ ဧကနဲ  ေဆာင်းှမ်းနဲ  ေနကာစံြပကွက ်ှစ်ဧကတိုအြပင ်

စားဖိုေဆာင်သီးှံ ၇၈ ဧက စုစုေပါင်း ၁၈၉ ဧကကိုလည်း စိုက်ပျိး 

သွားဖို လျာထားေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါတယ်” ဟ ုပေလာက်မိစုိက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနမှ မိဦးစီးမှး ဦးေသာ်ဇင်ထွန်းက ဆက်လက်ေြပာကား 

သည်။

“၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခှုစ် ေတာင်ယာ(သီးညပ်)စပါး စိက်ုဧက ၃၁၃ ဧက 

စိက်ုပျိးခဲရ့ာမှာ စပါးတစ်ဧကအထွက် န်း  ၅၈ ဒသမ ၀၇ တင်း ထွက်ခဲ ့

ပါတယ်။ ယခ၂ု၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ်မှာ ေတာင်ယာ(သီးညပ်) စပါးစိက်ုဧက 

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ပေလာက်မိ၌ ေွစပါးှင့် ေဆာင်းသီးှံ ၂၆၇ ဧက စိုက်ပျိးရန် လျာထားေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

၃၁၈ ဧကမှာ    အထွက် န်း   တစ်ဧက ၅၉ တင်း    ထွက်ရိှတ့ဲအတွက် 

ယခင်ှစ်ကထက် ဒှီစ်မှာေတာ ့ေတာင်ယာစပါးထွက်ရိှမ  တိုးတက်လာ 

ပါတယ်။   မိုးစပါးအေနနဲ   ိုဝင်ဘာလကုန်အထိ   ထွက်ရှိမ ကေတာ့ 

တစ်ဧကပျမ်းမ  ၇၃ ဒသမ ၂၆ တင်းထွက်ရှိပါတယ”်ဟု မိဦးစီးမှး 

ဦးေသာ်ဇင်ထွန်းက  ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

ေဒသဝမ်းစာဖူလုံမ မှာ ၁၄၈ ဒသမ ၂၅ ရာခိုင် န်းခန်ရှိ

ပေုလာမိနယ် ပေလာက်မိတွင် ရပ်ကွက် ေလးခ၊ု ေကျးရာအပ်ုစ ု

ခုနစ်အုပ်စု၊ ေကျးရာေပါင်း ၄၈ ရာ၊ လူဦးေရ ၃၉၀၀၀ ေကျာ်ခန်ရှိပီး 

မုိးစပါးစုိက်ဧက ၁၅၅၀၃ ဧက၊ ေတာင်ယာစပါးစုိက်ဧက ၃၁၃ ဧကှင့် 

ေဆာင်းသီးှံပဲမျိးစုံ၊ ဖူးစားေြပာင်းှင့် ဟင်းသီးဟင်းရက်စိုက်ခင်း 

ဧကေပါင်း ၁၈၉ ဧကရှိေကာင်းှင့ ်ေဒသဝမ်းစာဖူလုံမ မှာ ၁၄၈ ဒသမ 

၂၅ ရာခိုင် န်းခန်ရှိေကာင်း     ပေလာက်မိစိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။

ြမင့်ဦး(မိတ်)

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌  ေဆာင်းေနကာသီးှံ 

ဧက ၃၁၅၀ စိက်ုပျိးထားရာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှ

ဆည်ေြမာင်းေချာင်းကန် ေရြပည့်လ ံ တမံသေဘာ ေရထိန်းေတာ



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  မေကွးမိ၊ ရာဇမုနိေတာင်ေပ ဘုန်းေတာ်ကီးသင ်

ပညာေရး(မူလွန်) ေကျာငး်တုိက်ပဓာနနာယက၊ ုိင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ ဘဒ   

ေကလာသ(မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ) မဟာေထရ်ြမတ်ကီးသည် သက်ေတာ်(၉၇)

ှစ်၊ သိက ာေတာ်(၇၇)ဝါအရ  ၁၃၈၄ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း(၈)ရက် (၃၀-၁၁-

၂၀၂၂)၊ ဗုဒ ဟူးေန၊ ည(၂၀:၃၀)နာရီအချနိ်တွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်း

ှင့် အ ိမအဂ ိစျာပနအခမ်းအနားကို  ၁၃၈၄ ခုှစ်၊   နတ်ေတာ်လဆန်း(၁၄)ရက်     

(၆-၁၂-၂၀၂၂)၊ အဂ   ါေနတွင် ကျင်းပြပလပ်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ 

သတင်းရရှိသည်။                                                                      သတင်းစ်                                                                    

ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ ်ေလာင ်းလျာသည  ်

မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ စမ်းမကီးအုပ်စု၊ 

စမ်းမကီးေကျးရာတွင် ခမည်းေတာ် 

ဦးတင် + မယ်ေတာ်ေဒ ေအးမယ်တုိက 

၁၂၈၈  ခုှစ်၊  တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့ ်

ေကျာ ်(၃)ရက်၊  တနလ  ာေနတွင ် 

ဖွားြမင်ေတာ်မေူသာ သားရတနာြဖစ်ပါ 

သည်။

ရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ ်ေလာင ်းလျာသည  ်

၁၃၀၈ ခုှစ်၊  ြပာသိုလြပည့်ေကျာ ်(၃)

သထုံ    ဒီဇင်ဘာ    ၄

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိ၌  ပိဋကတ ရ 

ပါရဂဘဲွူ စာေမးပဲွများကိ ုှစ်စ်ဦးေဆာင် 

ကျင်းပေပးမဲြဖစ်သည့်    သုဝဏ ဘူမိ       

ပရိယတ ိ    သာသနဟိတအသင်းကီး 

တည်ေထာင်ခဲသ့ည့ ်ှစ်ေပါင်း ၁၀၀ ြပည့ ်

ပေူဇာ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန  နနံက်ပိင်ုး 

က  ြမသပိတ်ေတာင်ေြခ  သဒ မ ေဇာတိ

ကာရာမေကျာင်းတုိက်အတွင်းရိှ  ပရိယတ ိ 

သာသနဟတိအသင်းကီး ဘဲွှင်းဓမ ာု၌ံ 

ကျင်းပသည်။

ဩဝါဒခံယူ

ပေူဇာ်ပဲွအခမ်းအနားတွင်  က ေရာက် 

ေတာ်မူလာကသည့ ်ဆရာေတာ်များှင့ ်   

ဧည့်ပရိသတ်များက     နေမာတဿ  

သုံးကိမ်ရတ်ဆို      ဖွင့်လှစ်ခဲ့ကပီး 

သထုံမိ ဓမ ေမဒနပီရယိတ ိစာသင်တိက်ု 

ကီး၏ ဦးစီးပဓာနနာယက   ိုင်ငံေတာ် 

ဩဝါဒါစရယိ  ပဋိကတ ယပါရဂ ူ သာသန 

ဓဇ   သိရီပဝရဓမ ာစရိယ  အဂ မဟာ 

ပ  တိ  ဘဒ   eာေဏာသရူယိာဘဝိသံှင့ ်

ဟသ  ာတမိ  မိုးေကာင်းေကျာင်းတိုက ်  

ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ်  ပိဋကတ ရ 

ပါရဂူ   အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု    အဘိဓဇ 

အဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတကိ ဘဒ    သဓုမ ာ 

စာရာ   ဘိဝံသတိုထံမှ   ဧည့်ပရိသတ ်

များက ဩဝါဒခံယူကသည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ဆက်လက်၍  သုဝဏ ဘူမိပရိယတ ိ 

သာသနဟတိအသင်းဥက    ဦးတင်ြမင့က် 

ရာြပည့ပ်ေူဇာ်ပဲွ ကျင်းပရြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း 

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲဥက    ဦးလ  င်ထွန်း၊  မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေကျာ်ေဆွဝင်း 

ှင့်   ဌာနဆိုင်ရာများ၊   သုဝဏ ဘူမိပရိ 

ယတ ိသာသနဟတိအသင်းမှ  တာဝန်ရိှသ ူ

သထုံမိ သုဝဏ ဘူမိပရိယတ ိသာသနဟိတအသင်းကီး ရာြပည့်ပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

များက  ဆရာေတာ်များထ ံ လှဖွယ်ပစ ည်း 

များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်  သုဝဏ ဘူမိပရိယတ ိ 

သာသနဟိတအသင်း  ရာြပည့်ပူေဇာ်ပွဲ 

အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ်  တပိဋိကာလက  ာရ 

ပရိယတ ိေဆက  ဓမ ာဓိပတိဘွဲတံဆိပ ်

ေတာ်ှင့်    အလံေတာ်တိုကို    သထုံမိ     

ဓမ ေမဒနီပရိယတ ိ စာသင်တိုက်ကီး၏ 

ဦးစီးပဓာန    နာယက   ဆရာေတာ်ှင့် 

ဟသ  ာတမိ   မိုးေကာင်းေကျာင်းတိုက ်

ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ်တိုအား

လည်းေကာင်း၊ ပ နိကာယဏ ဝ ပိဋကတ ရ 

ပါရဂူဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ှင့်  အလံေတာ် 

တိုကို အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဆရာေတာ် 

၁၉ ပါး၊  သီလရှင်ဆရာကီး  တစ်ပါးှင့် 

လူပုဂ ိလ်ှစ်ဦးတိုအား   လည်းေကာင်း  

အသင်းကီး၏ ဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က ဆက်ကပ်ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍    တက်ေရာက်လာ       

ကသည့်         ဧည့်ပရိသတ်များက 

ဟသ  ာတမိ  မိုးေကာင်းေကျာင်းတိုက ်

ဦးစီးပဓာနနာယက   ဆရာေတာ်ထံမှ 

ေရစက်ချအုေမာဒနာ    တရားနာယူ 

ကကာ  က ေရာက်ေတာ်မူလာကသည့ ်

သံဃာေတာ်များအား     လှဖွယ်ပစ ည်း 

များ ေလာင်းလှပူေဇာ်ခဲ့ကသည်။

သုဝဏ ဘူမိပရိယတ ိသာသနဟိတ

အသင်းကီးကိ ု ၁၉၂၂  ခုှစ်တွင်  စတင် 

တည်ေထာင်ခဲ့ပီး ပဋိကတ်သုံးပုအံစုစံုကံိ ု

ေြဖဆိရုသည့သ်ဝုဏ ဘမူပိရယိတ ိစာေမး

ပဲွကီးကိ ုစတင်တည်ေထာင်သည့ှ်စ်မှစ၍ 

ကျင်းပလာခ့ဲရာ ကားကာလ၌ အေကာင်း 

အမျိးမျိးေကာင့်  ငါးကိမ်ခန်  ကျင်းပ 

ိုင်ြခင်းမရှိေကာင်း၊       ၂၀၂၂   ခုှစ် 

ှစ်တစ်ရာြပည့်ေြမာက်သည်အထိ စာေမးပဲွ 

စုစုေပါင်း   ၉၅ ကိမ် ကျင်းပိုင်ခဲ့ပီး 

ပိဋကတ ရပါရဂူဘဲွရ သံဃာေတာ် ၇၉ ပါး၊ 

သီလရှင် ေလးပါးတုိ ေပ ထွန်းခ့ဲကာ အဆင့် 

အတန်းအသီးသီးအလိုက်  ေအာင်ြမင ်

ကသည့်  ပုဂ ိလ်အေြမာက်အြမားလည်း 

ေပ ထွန်းခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

ဆီထွက်သီးှံဧက ၃၀၀၀၀ ေကျာ် လျာထားစိုက်ပျိးသွားမည်
ပွင့်ြဖ      ဒီဇင်ဘာ     ၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ် 

တွင် ေဒသတွင်း စားသုံးဆဖီလူုပံိလု ံေစရန် 

ှင့်  ေဒသခံေတာင်သူများ  သီးှံဝင်ေင ွ

တိုးပွားေစရန ်ရည်ရယ်၍   ၂၀၂၂ - ၂၀၂၃   

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသ၌ီ တစ်မိနယ် 

လုံး     ဆီထွက်သီးှံဧက ၃၀၀၀၀ေကျာ ်  

လျာထားစိုက်ပျိး  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနုံးမှ သိရသည်။ 

“ဒှီစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသကီာ

လမှာ ပွင့်ြဖမိနယ်အေနနဲ   ှမ်း၊ ေြမပဲ၊ 

ေနကာ၊ ပန်းှမ်း  စတဲ ့ဆထွီက် သီးံှဧက 

သုံးေသာင်းေကျာ်ကိ ု  လျာထားစိုက်ပျိး

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။  စိုက်ဧက 

အတိအကျဆိုရင ် ေဆာင်းှမ်း စိုက်ဧက 

၄၀၄၂ ဧက၊ ေဆာင်းေြမပဲစိုက ်ဧက ၄၃၅ 

ဧက၊ ေဆာင်းေနကာစိုက်ဧက ၂၆၇၅၅ 

ဧကနဲ     ပန်းှမ်းစုိက်ဧက   ၁၁၅  ဧက 

စစုေုပါင်း ဆထွီက်သီးံှဧက ၃၁၃၄၇ ဧက 

လျာထားစိုက်ပျိးေဆာင်ရက်သွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  ေတာင်သူအသိပညာေပး 

လပ်ုငန်းများကုိ နယ်ေြမအလုိက် တာဝန်ခ ံ

ကွင်းဝန်ထမ်းေတွက    လယ်ယာေြမ 

စိက်ုခင်းများအေရာက် ကွင်းဆင်းပီးေတာ ့

ေဆာင်ရက်ေပးသလိ ုယရူီးယားဓာတ်ေြမ 

ဩဇာအိတ်များကို      သက်သာေသာ 

ေဈး န်းြဖင့ ်  ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ေပးထားပါတယ်။   လက်ရိှမှာ 

စိုက်ပျိးပီးစီးမ ဧကအေနနဲဆိုရင် ေြမပဲ 

သီးံှ ဧက ၃၁၀၊ ှမ်း ၆၃၁၃ ဧက၊ ေနကာ 

၃၇၃ ဧက၊  ပန်းှမ်း တစ်ဧက   စုစုေပါင်း 

၆၉၉၇ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးသွားပီြဖစ်ပါ

တယ်။ အဲဒီထဲမှာ   ှမ်းသီးှံကေတာ့ 

လျာထားသတ်မှတ်ဧကထက်    ပိုမို 

ေကျာ်လွန် စိက်ုပျိးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ စိက်ုပျိး 

ရန် ကျန်ရိှတ့ဲဆီထွက်သီးံှများကုိလည်း 

သတ်မှတ်လျာထားဧက   ြပည့်မီေရး 

အတွက် ေတာင်သူေတွအေနနဲ  ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်” ဟ ု ပွင့ြ်ဖမိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ မိုးမိုးေဝက ေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဒသခံေတာင်သူ 

များသည်  ှစ်စ်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိး 

ရာသီကာလတွင ်    သီးှံဝင်ေငွတိုးပွား 

ေစေရးအတွက်  ေဈးေကာင်းရရှိသည့ ် 

ေြမပဲ၊ ှမ်း၊  ေနကာ၊ ပန်းှမ်း စသည့ ်

ဆီထွက်သီးှံများကိ ု  အားထားစိုက်ပျိး 

လုပ်ကုိင်ကေကာင်း သိရပီး စုိက်ပျိးေရ 

ေပါက ယ်ဝမ ှင့် စိုက်ပျိးေြမေကာင်းမွန ်

မ ေကာင့် စိုက်ပျိးသမ   သီးှံစိုက်ခင်း 

များမှာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရိှပီး လုပ်ငန်း 

အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။   

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

မေကွးမိ ရာဇမုနိေတာင်ေပ ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး(မူလွန်)

ေကျာင်းတိုက် ပဓာနနာယက၊ ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ ဘဒ  ေကလာသ

(မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ)မဟာေထရ်ြမတ်ကီး ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူ

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးမိ၊ 

ရာဇမုနိေတာင်ေပ ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး(မူလွန်)

ေကျာင်းတိုက ်ပဓာနနာယကဆရာေတာ ်ဘဒ  ေကလာသ 

(မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ)၏ ေထုပ တ ိအကျ်း

ရက်ေနတွင ် ဒဟပ်ကုန်းေကျးရာ ရာဦးေကျာင်း ခ  သိမ်၌ ဒဟပ်ကုန်းေကျးရာ 

ရာဦးေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  အဂ ဝံသကို ဥပဇ ာယ်ြပ၍ မိဘှစ်ပါးတို၏ 

ပစ ယာဂု ဟကိခုယံကူာ ြမင့ြ်မတ်ေသာရဟန်းအြဖစ်သို ေရာက်ရိှေတာ်မခူဲပ့ါသည်။ 

ပရိယတ ိစာေပ သင်ယူဆည်းပူးေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည ် ေတာင်တွင်းကီးမိ၊  ွယ်ေတာ်စာသင်တိုက် 

ဆရာေတာ်၊  မေကွးမိ၊  မဟာဝိသုတာရာမတိုက်ဆရာေတာ်၊  ရန်ကုန်မိ၊ 

ေြခာက်ထပ်ကီး ဘရုားကီးတိက်ုဆရာေတာ်၊ မဒုုံမိ၊ ဂျံးဂျံးကျ ေတာရစာသင်တိက်ု 

ဆရာေတာ်၊ ြပည်မိ၊ ေဇာတိကာုံစာသင်တိုက ်ဆရာေတာ် စသည့်ဆရာေတာ် 

များထမှံ ပရယိတ ိစာေပများကိ ုသင်ယဆူည်းပူးခဲ့ပီး “သာသနဓဇဓမ ာစရယိ”ဘဲွကိ ု

ရရှိေတာ်မူခဲ့ပါသည်။ 

သာသနာေရးအားေပး ေဆာင်ရက်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည်  ြမသလွန်ေစတီေဂါပကအဖွဲ၏  ဩဝါဒါစရိယအြဖစ် 

လည်းေကာင်း၊ သံဃာ့အဖွဲအစည်းအဆင့်ဆင့်တွင ်ရပ်ကွက်သံဃနာယကအဖွဲ 

အကျိးေတာ်ေဆာင် ဆရာေတာ်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ မိနယ်သဃံနာယကအဖဲွ၊ 

ဒုတိယဥက   ဆရာေတာ်အြဖစ်လည်းေကာင်း  ေဆာင်ရက်ေတာ်မူခဲ့ြခင်းှင့ ်

ယေနအထိ ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်အြဖစ ်သာသနာ့တာဝန်များကို 

ေဆာင်ရက်ေတာ်မူခဲ့ပါသည်။   

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်အလှခံရရှိေတာ်မူြခင်း

ဤသုိလ င် ဗုဒ သာသနာအကျိးကုိ ထက်သန်ေသာဝီရိယြဖင့် သယ်ပုိးေဆာင်ရက် 

ေတာ်မခူဲေ့သာ သာသနဓရုာဝဟဂဏ်ု၊ ပရဟတိာဝဟဂဏ်ု၊ သာသနဟတိဓရဂဏ်ု၊ 

ခမာဇာဂရိယဂုဏ်၊ လဇ ီေပသလ  သိက ာကာမဂုဏ ်စသည်တိုှင့် ြပည့်စုံေတာ ်

မူြခင်းတိုေကာင့ ်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက  ဆရာေတာ်ကီးအား  ၁၃၆၆ ခုှစ်တွင် 

“မဟာသဒ မ  ေဇာတကိဓဇ” ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ြမတ်ကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲပ့ါသည်။

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ကီးသည်  သာသနာေတာ်အကျိးကို  သယ်ပိုးေဆာင်ရက  ်

ေတာ်မရူင်း သက်ေတာ်(၉၇)ှစ်၊ သကိ ာေတာ်(၇၇)ဝါအရ  ၁၃၈၄ ခှုစ်၊  နတ်ေတာ် 

လဆန်း(၈)ရက် (၃၀-၁၁-၂၀၂၂)၊ ဗုဒ ဟူးေန၊ ည(၂၀:၃၀) နာရီအချနိ်တွင် ဘဝ 

နတ်ထံပျလွံန်ေတာ်မူေကာင်းှင့် အ ိမအဂ ိ စျာပနအခမ်းအနားကုိ  ၁၃၈၄ ခုှစ်၊ 

နတ်ေတာ်လဆန်း(၁၄)ရက်၊  (၆-၁၂-၂၀၂၂)၊ အဂ   ါေနတွင်  ကျင်းပြပလုပ်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှသတင်းရရှိသည်။    

ေစာေစာအိပ်လို ေစာေစာထလို 

ေစာေစာလမ်းေလ ာက်ကပါစို



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

လူထုအားကစား တစ်ေခတ်ဆန်းသစ်ေစချင်ပါသည်

မန်ယူ၊   အာကီး   (အာဆင်နယ် 

အသင်း)   အားကစားဝတ်စုံကိုယ်စီှင့ ်

လူငယ်ေလးတစ်သိုက်    ေဘာလံုးသွား 

ကစားဖုိ ကားငှားေနသည်။ အသက်  ၁၄၊ 

၁၅  ှစ်ဝန်းကျင်  ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်    

လူငယ်ေလးများ။  ဖူဆယ်ကွင်း  သွား 

ကန်ကဖိုြဖစ်မည်။   အားကစားနည်း 

မျိးစုရိှံသည့အ်နက်       ေဘာလုံးအားကစား 

သည်     ြမန်မာိုင်ငံ၏     အမျိးသား  

အားကစား နည်းတစ်ရပ်လိြုဖစ်ခဲသ့ည်မှာ    

ကာခ့ဲေလပီ။  ေယာကျ်ားေလးအားလုံး 

နီးပါးလုိလုိ  ငယ်စ်ဘဝတွင်   ေဘာလုံး 

မကစားဖူးသ ူမရိှသေလာက်ရှားပါသည်။

က န်ေတာ်တိုငယ်စ် (၁၉၇၀ ေကျာ်၊  

၈၀ ြပည့ှ်စ်များ)ကဆိမု ူယခေုခတ်ထက်  

ေဘာလုံးအားကစားကိ ုူးသွပ်စဲွလမ်းစွာ 

ကစားခဲ့ကသည်။   ေနပူမိုးရာမေရှာင ်

အချနိ်မေရး၊   ေနရာမေရး။    အဂ  လန် 

ပရီမီယာလိဂ်ဆိုသည်မှာ  ဘာမှန်းမသိ၊ 

က န်ေတာ်တိုသိသည်က    ှစ်သစ်၏ 

ဇန်နဝါရီလတွင်  ှစ်စ်ကျင်းပေလ့ရှိ 

သည့ ်ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုး ေဘာလုံးပိင်ပဲွ။

အခေကးေငွေပးကစားရသည့ ် 

ဖူဆယ်ကွင်းများ

ထိုအတူ  မန်ယူ၊  အာကီး၊  ရီးရဲလ်၊ 

ဘာကာ၊    အင်တာဂျဗီအသင်းဝတ်စု ံ

လှလှေလးေတွဆိုသည်မှာ       ယခုလို 

ဝတ်ဆင်ကစားဖို  မဆိုထားဘိ  ြမင်ပင ်

မြမင်ဖူးခဲေ့ချ။ တစ်ခါတစ်ရ ံစွပ်ကျယ်ှင့၊်  

ရံဖန်ရံခါ  ေကျာဗလာ၊  ပုဆုိးခါးေထာင်း 

ကျိက်ှင့်။  ကွင်းဆိုလည်း   ယခုေခတ် 

အခေကးေငွေပးကစားရသည့်  ဖူဆယ် 

ကွင်းများ   မရှိေသး။    ရပ်ကွက်ထဲက 

ေဘာလုံးကစား၍ရေသာ   ကွင်းေြပာင ်

ေြပာင်မှန်သမ သည်   က န်ေတာ်တို၏ 

အိမ်ကွင်း    အိုးထရက်ဖိုဒ ်    (မန်ယူ 

အိမ်ကွင်း) သာ ြဖစ်သည်။

ေဘာလုံး         အားကစားနည်းကိ ု

ဝါသနာပါလာေစရန်   စတင်မိတ်ဆက် 

ထိေတွေပးခဲ့သူမှာ  က န်ေတာ်၏အေဖ 

ြဖစ်သည်။ တစ်ေန   အေဖ  ုံးကအြပန ်

တွင်     က န်ေတာ့်အတွက်   ေဘာလုံး 

တစ်လုံးပါလာသည်။ ရန်ကန်ုမိ ပန်းဆိုး 

တန်းရိှ ကန်ုတိက်ု(၁)မှ ဝယ်ယေူပးခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။ ေဘာလုံးေလးက ကေလးများ 

ှင့်သင့်ေတာ်သည့် အလတ်စားအရယ ် 

ဒဗလျေဘာလံုးေလး။ စက်မ (၁)၊  ေမှာ်ဘီ 

ေဘာလုံးစက်ုံထုတ်ဟ ု       ဆိုသည်။ 

တန်ဖိုးကား ၁၆ ကျပ် ြပား ၄၀။

ကမ ာေကျာ်     ဘရာဇီးေဘာလုံး 

သမားများ၏ ငယ်ဘဝနည်းတ ူထိေုခတ် 

ကာလကလည်း  က န်ေတာ်တိုရပ်ကွက် 

ထဲရှိ     ကေလးအများစုမှာ   ကိုယ်ပိုင ်

ေဘာလုံးတစ်လုံး ဝယ်ကိင်ုကစားိင်ုဖိုက  

ခက်ခဲပါသည်။    များေသာအားြဖင့ ်

စက်ဘီးြပင်ဆိုင်တွင ် စက်ဘီးှင့်အတူ 

ငှားရမ်း၍ရေသာ  ေဘာလုံးတစ်လုံးကိ ု 

နာရဝီက်၊ တစ်နာရစီာ  အခေကးေငေွပး၍ 

ငှားရမ်းကစားခဲ့ကရသည်။      အေဖ 

ဝယ်ေပးသည့ ်ကိယ်ုပိင်ုေဘာလုံးတစ်လုံး 

ရလာေတာ့   က န်ေတာ်တိုသူငယ်ချင်း 

တစ်သိက်ုသည် ေနေနညည အချန်ိမေရး၊  

ေနရာမေရး၊ ေနပမူိုးရာမေရှာင် ေပျာ်မဆုံး  

ေမာ်မဆုံး ေဘာလုံးကစားခဲ့ကသည်။

ပိင်ပွဲငယ်ေလးများ

ရပ်ကွက်ထရိှဲ  ရပ်မရိပ်ဖလူကီးမဘိ 

များကလည်း             အားေပးကသည်။ 

အပတ်စ်  ေကျာင်းပိတ်ရက်များတွင ်

ပိင်ပဲွငယ်ေလးများကိ ု    ဦးစီးဦးေဆာင် 

ြပ၍ပင်  ကျင်းပေပးပါသည်။ ရပ်ကွက်ထ ဲ

ရှိ  ပိင်ပွဲဝင်ကေလးတိုင်းလိုလိ ု တစ်ဦး 

လ င်  မန်ုဖိုးေငထွမှဲ ၁၀ ြပား၊  ၁၅ ြပားကိ ု 

အသင်းဝင်ေကးအြဖစ်     ထည့်ဝင်ကရ 

သည်။ လူကီးများက ထိအုသင်းဝင်ေကး  

အေက ေလးများကို    တစ်ကျပ်တန်၊ 

ငါးကျပ်တန် ေငွစက တိုြဖင့် လဲလှယ်၍ 

ဒိင်ုးဆကုတ်ြပားတွင်ကပ်ကာ  ပထမဆ ု

အြဖစ်  ေပးအပ်ပါသည်။   အုိင်ရဗုိလ်စဲွ 

သည့်အသင်းသည ်        ထိုဒိုင်းဆုကိ ု

ကိင်ုေြမာက်၍  ကွင်းတစ်ပတ်လှည့လ်ည် 

ေအာင်ပွဲခံကရသည်။ 

ဒီဇင်ဘာ    အားကစားလတွင်မူ 

က န်ေတာ်တုိ  ကေလးငယ်များအတွက်  

ရင်ခန်ုစတ်ိလ ပ်ရှားဖွယ်ရာ ပိင်ပဲွတစ်ရပ် 

ရိှြပန်ပါသည်။    ရပ်ကွက်အားကစားှင့်  

ကာယပညာေကာ်မတကီ ှစ်စ်ကီးမှး 

ကျင်းပေလ့ရှိသည် ့ ၄ ေပ ၉ လက်မှင့် 

၅ ေပ ၂ လက်မေအာက်   ေဘာလုံးပိင်ပဲွ 

ြဖစ်သည်။          အြခားရပ်ကွက်ေပါင်းစုမှံ 

အသင်းများှင့်  ယှ်ပိင်ဗုိလ်လုရသည့် 

ပိင်ပဲွြဖစ်၍ သူရပ်ကွက်၊ ကိယု့ရ်ပ်ကွက်  

ပရိသတ်များမှာ        ကွင်းေလးဘက ်

ေလးတန်     အြပည့်အလ ံလာေရာက ်

အားေပးေလ့ရှိကသည်။

တကယ့်ပိင်ပဲွြဖစ်၍ ဒုိင်လူကီးများ  

ပါဝင်ကီးကပ်ေပးုံမက  အသင်းတိုင်း 

နည်းြပှင့်     အုပ်ချပ်သူှင့်ြဖစ်သည်။ 

ပရသိတ်ကလည်း   ကိယု့ရ်ပ်ကွက်ထကဲ 

အသင်းကိ ု တစ်ခနဲက်အားေပးကသည်။ 

ပိုက်ဆံချမ်းသာသည့ ် ရပ်ကွက်အသိုင်း 

အဝုိင်းက အသင်းဆုိပါက အသင်းတူညီ 

ဝတ်စုံကအစ တကယ့်အပျစံား။ ပထမ 

ပိင်ုးအပီး  အားလပ်ချန်ိတွင်  အေမာေြပ 

စားိုင်ရန်   လိေမ ာ်သီး၊  ေရှာက်ချိသီး 

များကအစ ေတာင်းကီးေတာင်းငယ်ှင့။်

က န်ေတာ်တိုအသင်းကမ ူ ရပ်ကွက် 

ထဲရှိ အရပ် ၄ ေပ ၉ လက်မေအာက်  

ဒုတိယတန်း    ဘီ  အသင်းမ သာြဖစ်၍ 

အရပ် ၅ ေပ ၂ လက်မေအာက ်  ပထမ 

အသင်းကီးေလာက ်         တင့်ေတာင့် 

တင့်တယ်မရိှလှပါ။  အသင်းအုပ်ချပ်သူ 

မှာလည်း   လငူယ်အားကစားဝါသနာရှင် 

တစ်ဦးမ သာြဖစ်၍   ကိုယ်ထူကိုယ်ထ 

ကိုယ့်ဘဝအေြခအေနြဖင့ ်    ကိုယ့်အား 

ကိုယ်ကိုးကရသည်။

ကန်စွန်းရက်များကိ ု    ထုေထာင်း  

အရည်ညစ်ချပီး    ေကျာနံပါတ်အြဖစ် 

ေရးထိုးထားေသာ     ထိုစ်ကပိင်ပွဲဝင ်

အြဖေရာင်စွပ်ကျယ ်  ချိင်းြပတ်အက   ျ ီ

ေလးကိ ုက န်ေတာ်ြပန်ြမင်ေယာင်လာမ ိ

သည်။  ေရေလ ာ်လိုက်လ င်   ပျက်သွား 

မည်စိုး၍    မေလ ာ်ရက်၊   မဖွပ်ရက်။  

အနံအသက်ေပျာက်ေအာင ်  ေနလှန်းုံ 

မ သာ။ 

ရပ်ကွက်ေပါင်းစု ံေဘာလုံးပိင်ပွဲ

သိုတေစ  ထိုဝတ်စုံေလးကိ ု   ယခု 

အသက်အရယ်အထ ိက န်ေတာ်မေမ့ိင်ု 

ပါ။    စဲွလမ်းြမတ်ုိး  တန်ဖုိးထားေနဆဲ။  

အဘယ်ေကာင့ဆ်ိပုါလ င် ဘဝ၏အတား 

အဆီး၊ အခက်အခဲြဖတ်ေကျာ်ပိင်ပဲွများ 

အတွက် က န်ေတာ် ပထမဦးဆုံးဝတ်ဆင် 

ခဲ့ရေသာ    ပိင်ပွဲဝင ်  ချပ်ဝတ်တန်ဆာ 

တစ်ခြုဖစ်ေနေသာေကာင့ပ်င်။ ပီးေတာ ့ 

ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ ်   လူငယ်ဘဝ 

တွင်    မိနယ်ဥက   ဖလား   ရပ်ကွက ်

ေပါင်းစုံ  ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ် ရပ်ကွက ်

လက်ေရးစင်အြဖစ်  ကိယ်ုစားြပယှ်ပိင် 

ခဲ့စ်က ဝတ်ဆင်ခဲ့ရေသာ ေကျာနံပါတ်   

(၈) အားကစားဝတ်စုံေလး။

ထုိအားကစား ဝတ်စံုေလးများကား  

ေဟာင်းွမ်း၊  ေဆွးြမည့်ပျက်စီးသွားခ့ဲပါပီ။ 

သိုတေစ ခ ာကုိယ်အေရှဘက် ှလံုးသား  

အတွင်းဝယ်မ ူအိင်ုမခအံ ံးမေပးေသာ 

တိုက်ပွဲဝင်စိတ်ဓာတ်၊    စုေပါင်းညီညာ

ေအာင်ေကာင်းြဖာဆိသုည့ ်အသင်းအဖဲွ 

စိတ်ဓာတ်၊  သန်သန်ရှင်းရှင်း  ယှ်ပိင် 

ရသည့်အားကစားစိတ်ဓာတ်၊    မူးယစ် 

ေဆးဝါးကိ ုေဝးေဝးကေရှာင်က်ရသည့ ်

အားကစားသမားေကာင်းတို   လိုက်နာ 

ရမည့ ်အေနအထိင်ု၊ အြပအမ၊ူ စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းတိုကမ ူ   ယခုတိုင်သစ်လွင ်

ေနဆဲ။ အားကစားကိ ုလူထုအားကစား  

အသွင်     ေအာက်ေြခအထိ   စည်းုံး 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါေသာ    တစ်ချနိ်က 

တာဝန်ရိှသူများ၊ အားကစားကုိ ချစ်ြမတ်ိုး 

ပီး     ဝါသနာပါလာေအာင်   ငယ်စ် 

ကတည်းက    ြပစုပျိးေထာင်ေပးခဲ့က 

ပါေသာ ဖခင်ကီးှင့်  တစ်ချနိ်က ရပ်မိ 

ရပ်ဖများ၏ေကျးဇူးများပါေပ။

ထိုေနာက်ပိင်ုး ဆယ်စှုစ်ကာလများ 

မှာေတာ ့လွတ်လပ်ေရးေန၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ေန       စသည့အ်ခါကီး ရက်ကီးများမှအပ          

ရပ်ကွက်တွင်း အားကစားပိင်ပွဲများက 

ပါးရှားလာသည်ဟဆုိရုမည်။ အားကစား 

ကို     ဝါသနာပါသည့်   လူငယ်များအဖို 

ုိင်င့ံလက်ေရးစင်အဆင့သုိ်  အဆင့ဆ်င့် 

တက်လှမ်းဖိုရာအတွက်     ေလကှားထစ် 

များက အလှမ်းကျဲလာသည်။

ိုင်ငံ့ကိုယ်စားြပလက်ေရးစင ်

က န်ေတာ်တိုငယ်စ်ကမူ ၄ ေပ ၉  

လက်မေအာက်၊ ၅ ေပ ၂ လက်မေအာက်  

ရပ်ကွက်ေဘာလုံးပိင်ပွဲ၊        ေကျာင်း 

ေပါင်းစုံေဘာလုံးပိင်ပွဲ၊     ထိုေနာက ်

မိနယ်ဥက     ရပ်ကွက်ေပါင်းစုံပိင်ပွဲ၊  

ထိုမှတစ်ဆင့်   မိနယ်ေပါင်းစုံပိင်ပွဲ၊ 

ခိင်ုအဆင့၊် တိင်ုးအဆင့ ်ေဘာလုံးပိင်ပဲွ 

များကား အချတ်ိအဆက်မမိ ိကွင်းဆက် 

ပမာ  ကျင်းပိုင်ခဲ့သည်။  အဆင့်မီလ င် 

မီသလို  ိုင်ငံ့ကိုယ်စားြပလက်ေရးစင ် 

အဆင့်အထိ တက်လှမ်းိုင်ပါသည်။ 

ထုိအတူ အားကစားလုိက်စားသည့် 

ကေလးသငူယ်၊ လငူယ်လရူယ်များလည်း  

က န်ေတာ်တိုငယ်စ်ကထက်  နည်းပါး 

လာသည်ဟုဆုိရမည်။ ယခင်က ေတာေရာ 

မိအှံ   ခုံခုံမင်မင်  ကစားေလ့ရှိသည့ ်

ေဘာ်လီေဘာအားကစားဆိုလ င်  ယခု 

ေနာက်ပိင်ုး ရန်ကန်ုမိတွင် မြမင်မေတွ 

ရသေလာက်ပင်။   ပိက်ုေကျာ်ြခင်းကစား 

သမူျားလည်း နည်းလာသည်။  ေဘာလုံး 

ကစားသူ လူငယ်လူရယ်များကုိမူ ြမင်ေတွ 

ိုင်ေသးေသာ်လည်း     က န်ေတာ်တို 

ငယ်စ်အချနိ်ကာလေလာက်     မများ 

ေတာ့၊   မရှိေတာ့ေချ။   က န်ေတာ်တို 

ငယ်စ်က ရပ်ကွက်ကွင်းများမှာ ညေန 

ဆို    လူအမဲြပည့်လ ံေနေသာေကာင့ ်

ေစာေစာစီးစီးသွား၍   ကွင်းလုရသည်။ 

ယေနေခတ်မှာေတာ့ ရပ်ကွက်အားကစား 

ကွင်းများသည ်        များေသာအားြဖင့ ်

အရှင်သခင်ကင်းမဲ့ေနသည်။ 

စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

အားကစားပရိသတ်တစ်ဦး

၂၀၂၂ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်ေနတွင် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် (၁၉)ှစ်ေအာက် (အမျိးသား)ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ု

ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိေဘာလုံးအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပစ်။

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများတွင်  အုိင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့ကသည့်  ေအာင်ပွဲရအားကစားသမားများကို 

ဆေုကးေငမွျား ထိက်ုထိက်ုတန်တန် ေပးအပ်ချးီြမင့လ်ျက်ရိှုမံက ိင်ုငတံကာပိင်ပဲွများ ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ိင်ုေရးအတွက်လည်း  စနစ်တကျကိတင်ြပင်ဆင် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရသည်။ 

လာမည့်  ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံက  အိမ်ရှင်အြဖစ်  လက်ခံကျင်းပမည့် (၃၂)

ကိမ်ေြမာက်  အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် လျာထားသည့် 

အားကစားနည်းများအနက် ေဘာ်လီေဘာ၊ ဝူ ှး၊ ေြပးခုန်ပစ်ှင့် လက်ေဝှအားကစားနည်းများမှ 

အုပ်ချပ်/နည်းြပှင့ ်အားကစားသမားစစုေုပါင်း ၁၀၁ ဦးတိုကိ ုတတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင၌ံ ပူးတဲွ 

ေလ့ကျင့်မ ြပလုပ်ရန် ပထမသုတ်အြဖစ်ေစလ တ်ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းသိရ



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊  ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

မျက်ေမှာက်ေခတ ်   နည်းပညာရပ ်

များ   ဖွံဖိးတိုးတက်မ ၏   ေဘးထွက် 

ဆုိးကျိးေလလား။ ုိင်ငံတကာမှာေတာ့  

စစ်တမ်းေကာက်ယူမ များ        ရှိသည်။ 

အေမရကိန်ိင်ုငရိှံ    ကေလးအများစကုိ ု

လွန်ခဲ့ေသာ  ဆယ်ှစ်ခန်က စစ်တမ်း 

ေကာက်ယူကည့်ရာတွင် ကေလးအများစ ု

သည်  ုပ်ြမင်သံကားကုိ  တစ်ပတ်လ င် 

နာရီ  ၄၀  ခန်    ကည့်ေလ့ရှိေကာင်း၊ 

တစ်ရက်လ င် ၂၄ နာရီရှိသည့်အနက ် 

ုပ်ြမင်သံကားကည့် ချနိ်က ပျမ်းမ  ၆  

နာရီခန်ရှိခဲ့ေကာင်း၊  ုပ်သံလိုင်းေပါင်း

စုံကိုကည့်ုံမက  အင်တာနက်၊  ဗီဒီယို 

ဂိမ်းကစားြခင်းများကိုလည်း    စွဲမက် 

လာ၍ အြမင်အာုံှင့်သာ အချနိ်ကုန်ခဲ့ 

ကသည်ဟု စစ်တမ်းထုတ်ြပန်ချက်အရ 

သိရသည်။     

တစ်ဆက်တည်းမှာပင် ဗီဒီယိုဂိမ်း၊ 

ဆလ်ဲဖန်ုး၊ ကွန်ပျတာ၊ အွန်လိင်ုးစသည့ ်

အဆင့်ြမင့်နည်းပညာများသည ် ယေန  

ေခတ်ကေလးများအတွက် ပိ၍ုသင့ေ်တာ် 

ေကာင်းမွန်မ  ရိှ၊ မရိှ စစ်တမ်းေကာက်ယ ူ

ကည့်ရာတွင်လည်း  ၂၉  ရာခိုင် န်းက 

ပိ၍ုေကာင်းမွန်ေကာင်း သေဘာတခူဲ့က 

ေသာ်လည်း  ၃၇ ရာခိင်ု န်းက   သေဘာ 

မတူခဲ့ကေချ။     ၃၄   ရာခိုင် န်းကမူ 

ေကာင်းသည်၊  ဆိုးသည်ကို  ေဝခွဲမရဟ ု

ဆိုကသည်။     ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း 

ထိကုဲသ့ို စစ်တမ်းေကာက်ယူကည့လ် င် 

တိတိကျကျသိိုင်ေပလိမ့်မည်။

အဆင့်ြမင့်နည်းပညာများ

မျက်ြမင်အားြဖင့မ် ူ     ြမန်မာလငူယ် 

လရူယ်အများစသုည် ဖန်ုး၊ အင်တာနက်၊ 

အွန်လုိင်းစသည့်  အဆင့်ြမင့်နည်းပညာ 

များှင့သ်ာ    ပိ၍ုထေိတွေပျာ်ေမွလာက 

သည်။  ဂိမ်းကစားနည်းများကို   ပို၍  

စဲွလမ်းှစ်ခိက်လာကသည်။ လက်ဖက် 

ရည်ဆိုင်၊  ေကာ်ဖီဆိုင်များတွင ်  အုပ်စု 

လိက်ု   ဂမ်ိးကစားသမူျားကိ ု  ပိ၍ုြမင်ေတွ 

လာရသလို    ဂိမ်းှိပ်ရာမ ှ   အားမလို 

အားမရ ညည်းတွားသမံျားကိလုည်း  ပိ၍ု 

ကားလာရသည်။  ထိုေကာင့ ် လက်ရှိ 

ကာလတွင်   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည ်

ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်အနက် “တစ်မျိးသား 

လုံးကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်   ပညာရည ်

ြမင့်မားေရး”ဟူသည့ ်  လူမ ေရးဦးတည ်

ချက်ှင့အ်ည ီ အားကစားက  ကိ ု  ပိ၍ု 

အေလးထား        ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။

ုိင်ငံတကာပိင်ပဲွများတွင်  အုိင်ရ 

ဗုိလ်စဲွခ့ဲကသည့်  ေအာင်ပွဲရအားကစား 

သမားများကိ ုဆေုကးေငမွျား ထိက်ုထိက်ု 

တန်တန် ေပးအပ်ချးီြမင့်လျက်ရှိုံမက 

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများ      ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ိုင်ေရးအတွက်လည်း    စနစ် 

တကျ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်ကို ေတွရသည်။ လာမည့်  ၂၀၂၃ 

ခှုစ်တွင် ကေမ ာဒီးယားိင်ုငကံ အမ်ိရှင် 

အြဖစ် လက်ခံကျင်းပမည့် (၃၂) ကိမ် 

ေြမာက ်အေရှေတာင်အာရှအားကစား 

ပိင်ပွဲတွင်    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန ် 

လျာထားသည့ ်    အားကစားနည်းများ 

အနက်  ေဘာ်လေီဘာ၊ ဝူ ှး၊ ေြပးခန်ုပစ်  

ှင့်    လက်ေဝှအားကစားနည်းများမ ှ    

အုပ်ချပ်/နည်းြပှင့် အားကစားသမား 

စစုေုပါင်း ၁၀၁ ဦးတိုကိ ု  တတ်ုြပည်သူ  

သမ တိင်ုင၌ံ  ပူးတဲွေလက့ျင့မ် ြပလပ်ုရန်   

ပထမသတ်ုအြဖစ်     ေစလ တ်ရန်     စစီ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။

ထိုအတ ူြမန်မာေ့ဘာလုံးအားကစား 

ေလာက အဆင့်အတန်း ဖံွဖိးတုိးတက် 

လာေစေရးကိ ုအေထာက်အကြူပေစရန် 

ှင့်  မျိးဆက်သစ် ေဘာလုံးအားကစား 

သမားများ ေပ ထွက်လာေစရန် ရည်ရယ်  

၍ ၂၀၂၂ ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး 

အသက်  (၁၆)  ှစ်ေအာက်  (အမျိးသား)  

ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုပီးခဲသ့ည့ ် ေအာက်တိ ု

ဘာလ ၂၀ ရက်ေနမှ  ိဝုင်ဘာလ ၃ ရက် 

ေနအထိ      ေနြပည်ေတာ်     ဝဏ သိဒ ိ 

အားကစားကွင်း၌      ကျင်းပေပးခဲ့ရာ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက  ပထမ၊   

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းက    ဒုတိယ၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး      အသင်းက   

တတယိ၊   ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

က   စတုတ ြဖင့် ဆုများအသီးသီး  ရယူ 

ဆွတ်ခူးသွားခဲ့ကသည်။ 

အားကစားဝါသနာရှင် မျိးဆက်သစ် 

လူငယ်များအတွက ်     မဂ  လာရှိေသာ 

သတင်းေကာင်းတစ်ခပုါေပ။ မျက်ေမှာက် 

ကာလတွင် အားကစားသည် က န်ေတာ်  

တိုေခတ် ငယ်စ်ကက့ဲသို   အားမှကစား 

ရသည့ ်ဝါသနာရှင် အေပျာ်တမ်းသက်သက် 

မဟတ်ုေတာ။့  ဘဝရပ်တည်ေရးအတွက်   

အသက်ေမွး     ဝမ်းေကျာင်းိုင်သည့ ်    

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်အဆင့ ်    ြဖစ်လာသည်။ 

လတ်တေလာမှာပင် ြမန်မာလ့က်ေရးစင် 

ေဘာလုံးသမားအများစုသည် အိမ်နီးချင်း  

ြပည်ပကလပ်အသင်းများတွင်  ဆေုကး 

စား  သွားေရာက်ကစားေနကသည်။   

အမျိးသမီးလက်ေရးစင် ေဘာလုံးသမား  

အချိှင့ ်  ေဘာ်လေီဘာအားကစားသမား 

အချိလည်း  ြပည်ပထွက်ကစားလျက ်

ရှိသည်။

သိုြဖင့ ်  အားကစားကိ ုဝါသနာရှင် 

အဆင့မှ် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်အဆင့အ်ထ ိ 

တက်လှမ်းိုင်ရန်  ငယ်စ်ကတည်းက  

စနစ်တကျ ေလလ့ာသင်ယသူင့ပ်ါသည်။ 

ရပ်မိရပ်ဖ     လူကီးမိဘများအေနြဖင့ ်

လည်း  က န်ေတာ်တိုငယ်စ်ကလိုပင ်

ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ    ကေလးသူငယ်၊    

လငူယ်လရူယ်များကုိ ငယ်စ်ကတည်းက   

အားကစားဝါသနာပါေအာင်     ဦးစီး 

ဦးေဆာင်ြပ၍          ေြမေတာင်ေြမာက ်

ပျိးေထာင်ေပးသင့်ပါသည်။

ြမန်မာအ့ားကစား     တိုးတက်ြမင့မ်ား 

ေရးှင့ ် တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံခ့ိင်ု 

ေရးအတွက်ဆိုပါလ င်   ပိရမစ်အသွင ် 

ေအာက်ေြခမှကျယ်ြပန်စွာ   အေြခတည် 

တည်ေဆာက်ကရေပမည်။ သိုအတွက်   

လူထုတစ်ရပ်လုံးပါဝင်သည့ ်     လူထု 

အားကစားကိ ုတစ်ေခတ်ဆန်းသစ်ေစချင် 

ပါသည်။ 

တစ်ချန်ိက ေရ ေခတ်ြမန်မာလ့က်ေရး  

စင် ေဘာလုံးအသင်း၏  ဘယ်ေတာင်ပံ   

တုိက်စစ်မှး  ဘပု(ဦး)သည်   ငယ်စ်က   

ကတ ရာလမ်းေပ တွင်  ေဘာလုံးကစား   

ရင်း   ေအာင်ြမင်ေကျာ်ကားေသာ ြမန်မာ ့

လက်ေရးစင်   ေဘာလုံးသမားတစ်ဦး 

ြဖစ်လာခဲ့သည်မဟုတ်ပါလား။           ။ 

ဘားအံ   ဒီဇင်ဘာ  ၄

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ     မသန်စွမ်းသူများေန  

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန   မွန်းလွဲ 

ပိုင်းက ကရင်ြပည်နယ ်ဘားအံမိ ဇွဲကပင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေစာြမင့်ဦးက         မသန်စွမ်းသူများအေနြဖင့ ်   

ဂုဏ်သိက ာရှိစွာ၊  အမှီအခိုကင်းစွာ  ဘဝရပ်တည ်

ေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက ်   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ပညာရရိှေရး၊            အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းှင့် 

ကိုယ်ပိုင်ဝင်ေငွရရှိေရးသည် အေရးကီးေကာင်း၊ 

မသန်စွမ်းသူများ၏ဘဝ      စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိး 

တိုးတက်မ ကို  မသန်စွမ်းသူများကိုယ်တိုင်ပါဝင်ပီး 

နည်းပညာှင့် ြပြပင်ေြပာင်းလဲုိင်သည့် နည်းလမ်း 

များ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍ လက်လှမ်းမ ီရယူအသုံးြပ 

ိုင်သည့်  လူအသိုက်အဝန်းတစ်ရပ ်  ြဖစ်ေပ လာ 

ေစေရး ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း  ေဆာင်ရက်ေပးကေစလိ ု

ေကာင်း တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားတွင် ကမ ာက့လုသမဂ မှ ေပးပိုလာ 

သည့သ်ဝဏ်လ ာ Video Clip ှင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

မသန်စွမ်းသူများေန  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်း Video Clip 

တိုကိြုပသြခင်း၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ မသန်စွမ်းသမူျား 

ေန  အကိလ ပ်ရှားမ  မသန်စွမ်းသူများ အားကစား 

ပိင်ပဲွတွင် ဆရုရိှကသမူျားကိ ုဂဏ်ုြပဆမုျားေပးအပ် 

ချးီြမင့်ြခင်း၊ မသန်စွမ်းသူ ဦးေရ ၁၀၀ ကို မသန်စွမ်း 

မှတ်ပုတံင်များေပးအပ်ြခင်း၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

မသန်စွမ်းသူ ၁၀၀ အတွက် တစ်ဦးလ င်  ေငွကျပ် 

သုံးေသာင်း န်းြဖင့် စုစုေပါင်းေငွကျပ် သိန်း ၃၀  

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းှင့ ်    မသန်စွမ်းသူများကို   

ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုအံားေပးစကား ေြပာကားြခင်း 

တို ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

မုံရာ   ဒီဇင်ဘာ  ၄

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ     မသန်စွမ်းသူများေန  

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကုိ ယမန်ေနနံနက်ပုိင်း 

တွင် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုး၌ ကျင်းပရာ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီး  တရားသူကီးချပ်ှင့်   အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ ခိုင်/မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ 

များ၊ မုရံာမိေပ ရိှ ေရာင်ြခည်သစ်မျက်မြမင်ေကျာင်း 

ှင့်   မသန်စွမ်းေဂဟာများမှ    တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး         အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

မသန်စွမ်းသူများေနအထိမ်းအမှတ်   Video Clip 

ြပသြခင်း၊           ေရာင်ြခည်သစ်မျက်မြမင်ေကျာင်းမှ 

မသန်စွမ်းသူများက ေတးသီချင်းများ သီဆုိေဖျာ်ေြဖြခင်း၊ 

မသန်စွမ်းအားကစားပိင်ပဲွှင့် သီချင်းဆုိပိင်ပဲွများ 

တွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ၊ ှစ်သမိ့ဆ်ရုရိှကသမူျား 

ကို ဆုတံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့ ်

ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ကပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက   မသန်စွမ်းသူများကိ ု

ရင်းရင်းှီးှီး  လိုက်လံ တ်ဆက်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                               သတင်းစ်

အုတ်တွင်း   ဒီဇင်ဘာ  ၄

သမဝါယမက  က အသင်းသားြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝ 

ြမင့မ်ားတိုးတက်ေစရန် ေချးေငမွျားထတ်ုေချးေပးြခင်းှင့ ် သွင်းအားစ ု

များပံ့ပိုးြခင်းတိုကို ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး အသင်းသားြပည်သူများက 

လည်း ေချးေငွများ အတုိးအရင်းကုိ  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း   ြပန်လည် 

ေပးဆပ်ြခင်းများြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   အုတ်တွင်း 

မိနယ်ရှိ Exim Bank ေချးေငွအေကျေပးဆပ်သည့ ်ငှက်ေပျာေတာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့် အေထွေထွစီးပွားေရးလုပ်ငန်းသမဝါယမအသင်းက 

အသင်းအမ ေဆာင်များှင့် အသင်းသားြပည်သူများအား စုေဆာင်း 

ေငေွပ အတိုး၊ အစေုပ အြမတ်၊ အမ ေဆာင်ဆှုင့ ်  ခရီးစရတ်ိ   စစုေုပါင်း 

ေငွကျပ် သိန်း ၂၀ ေကျာ်အား အသင်းသားများလက်ဝယ်အေရာက ်

ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

အုတ်တွင်းမိနယ် 

ငှက်ေပျာေတာစိုက်ပျိးေရးှင့် 

အေထွေထွစီးပွားေရးလုပ်ငန်း သမဝါယမအသင်းက 

စုေဆာင်းေငွေပ အတုိးှင့် အစုေပ အြမတ်များထုတ်ေပး

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

မသန်စွမ်းသူများေနအထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား တက်ေရာက်

မသန်စွမ်းသူများအား မသန်စွမ်းမှတ်ပုံတင်ှင့် ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ပုံြပင်ပုံြပင် ေရ ချိးြဖ

ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

မင်းယုေဝ

(ယခင်အပတ်မှအဆက်)
များမကာမ ီသူ၏ အစ်မလတ်သည် လက်ထပ် 

ြပန်၏။ သသူည် ဤအကမ်ိ လက်ထပ်ပဲွသို သွားမည် 
ြပေသာအခါ   မင်းသားေလးကိုပါ  ေခ ေလ၏။ 
မင်းသားေလးကမူ  သူလုိက်၍မြဖစ်ေကာင်း ေြပာဆို 
ြငင်းဆန်ေလသည်။   အကယ်၍ လက်ထပ်ပွဲတွင ်
ထွန်းညထိားေသာ မီးေရာင်သည် သ၏ူ ကိယ်ုေပ သို 
ကျေရာက်သွားပါက   သူသည်ချိးငှက်အြဖစ်သို 
ကူးေြပာင်းသွားရလမိ့မ်ည်။ ထိအုခါ သသူည် ချိးငှက် 
အြဖစ် ခုနစ်ှစ်တိုင် ပျသံန်းသွားလာ ေနရေပလိမ့် 
မည်ဟု ဆိုေလသည်။

သုိရာတွင် မန်ိးကေလးကမ ူသူအား လိက်ုပါရန် 
သာ အထပ်ထပ်ေခ ေလသည်။ မင်းသား၏ ကိယ်ုေပ  
သို   မီးေရာင်မကျေစရန်လည်း  သူစီစ်ပါမည်ဟု 
မိန်းကေလးက  တာဝန်ခံေလသည်။    ထိုေကာင့ ်
ေနာက်ဆုံးတွင် မင်းသားသည် မန်ိးကေလးေခ ရာသို 
လိုက်ပါသွားခဲ့ေလသည်။

မဂ  လာပွဲသိုေရာက်ေသာ်   မိန်းကေလးသည ်
မင်းသားအား   လုံ ခံေသာအခန်းတစ်ခုအတွင်း၌ 
ေနေစသည်။ သိုရာတွင် ထိလုုံ ခံပထီင်ရေသာ အခန်း 
၏ နံရံ၌ အက်ေကာင်းတစ်ခုရှိသည်ကိုမ ူမည်သူမ  
သတိမြပမိကကုန်။  ထိုေကာင့ ်  လက်ထပ်ပွဲစ၍ 
မီးများ ထွန်းညိလိုက်ေသာအခါ  အလွန်ေသးငယ ်
ေသာ             ေရာင်ြခည်မ င်ေလးတစ်ခုသည ်
ထိုအက်ေကာင်းမှဝင်ကာ မင်းသား၏ကိုယ်ေပ သို 
ကျေရာက်ေလေတာ၏့။  ချက်ချင်းပင် မင်းသားလည်း 
ချိးငှက်အြဖစ်သို       ကူးေြပာင်းသွားေလ၏။ 
မန်ိးကေလးသည် အခန်းတွင်းသုိဝင်ေသာအခါ သ၏ူ 
ခင်ပွန်းကို မေတွရေတာ့ေချ။ ြဖေဖွးေသာ ချိးငှက် 
ေလးတစ်ေကာင်ကိုသာေတွရေလေတာ့သည်။

ချိးြဖေလးက      မိန်းကေလးအား  သူသည် 
ခုနစ်ှစ်တိုင်တိုင် လှည့်ပတ်ပျသံန်းေနရေတာ့မည ်

ဟု ေြပာြပေလသည်။ သိုပျသံန်းစ် သူသည် သူ၏ 
ြဖေဖွးေသာ အေတာင်များကိ ုတစ်ေတာင်ပီးလ င် 
တစ်ေတာင်ချ၍   မိန်းကေလးအားလမ်းြပမည်။ 
ထိလုမ်းအတုိင်း မိန်းကေလးလုိက်လာပါက ေနာက်ဆုံး 
တွင်   သူအားမီလာပီး    ကယ်တင်ိုင်လိမ့်မည်ဟ ု
ဆိ၏ု။ ထိုေနာက် ချိးြဖကေလးသည် ြပတင်းေပါက်မှ 
ပျသံန်းထွက်ခွာသွားေလသည်။

မိန်းကေလးသည်      ချိးြဖပျရံာေနာက်သို 
လိုက်ေလ၏။ ချိးြဖကလည်း သူ၏အေတာင်များ 
ကိ ု  မကာခဏချေပးကာ    လမ်းြပသွားေလသည်။ 
မိန်းကေလးသည ်ေရှေနာက်ဝဲယာကို မကည့်၊ နား 
ေနြခင်းလည်း    မြပ ချိးြဖပျရံာ  ခရီးစ်အတိုင်း 
တစိုက်စုိက်လုိက်ပါခ့ဲေလသည်။ သုိြဖင့် ခုနစ်ှစ်ြပည့် 
လုနီးလာေလ၏။ ထိုအခါ မိန်းကေလးမှာ အလွန် 
ဝမ်းသာလျက်ရိှေတာ့၏။ သိုေသာ် သတူို၏ကံကမ ာ 
သည် အေကာင်းဘက်သို ေြခဦးမလှည့်လိုေသးေပ။

တစ်ေနေသာအခါ မန်ိးကေလးသည် ချိးေတာင် 
များကိ ုသတိမမူမိဘဲ အမှတ်မဲ့ပင ်ခရီးဆက်ခဲ့သည ်
တွင် လမ်းေပျာက်၍ ေနေလေတာ၏့။ သိုြဖင့ ်သသူည် 
မိုးေပ သို ေမာ်ကည့လ်ိက်ုေသာအခါ ပျသံန်းေနေသာ 
ချိးငှက်ကိ ုမြမင်ရေတာေ့ပ။ သသူည် အလွန်ဝမ်းနည်း 
ပူေဆွးြခင်း ြဖစ်ရေလ၏။ ခုနစ်ှစ်နီးပါး ဒုက ခံပီး 
လွတ်ေြမာက်ခါနီး ေနာက်ဆုံးအချနိ်တွင်မှ ဤသို 
ြဖစ်ရေလြခင်းဟ ု  ယူကျံးမရရှိရာ၏။   သိုရာတွင် 
မည်သိုမ  မတတ်ိုင်ေတာ့ေချ။

သူသည်     ေြခဦးတည့်ရာသိုေလ ာက်သွားရာ 
ေနမင်းထံသုိ ေရာက်သွားေလ၏။ သကူ ေနမင်းအား 
ချိးြဖေလးတစ်ေကာင်  ပျသံန်းလာသည်ကိ ု ေတွမ ိ
ပါသေလာဟ ုေမးြမန်းေလသည်။ ေနမင်းက မေတွ 
ပါဟုဆို၏။ သိုရာတွင် မိန်းကေလးအား ေသတ ာ 
တစ်လုံး ေပးလိက်ုေလသည်။ အေရးကံမှ ဖွင့်ကည့ ်
ပါဟလုည်း မှာလိက်ုသည်။ သသူည် ဆက်လက်သွား 

ြပန်ရာ လမင်းှင့် ေတွြပန်ေလ၏။ လမင်းကလည်း 
ေနမင်းနည်းပင်   အေြဖေပးပီး ကက်ဥတစ်လုံး 
ေပးလိုက်ေလသည်။     အကျပ်အတည်းေတွက 
ထိုကက်ဥကိ ုခဲွကည့ရ်န်လည်း မှာကားလိက်ုသည်။

မိန်းကေလးသည်   ေြမာက်ေလထံသိုသွား၍ 
ေမးြမန်းြပန်သည်။ ေြမာက်ေလကလည်း ချိးြဖကို 
မေတွပါဟု ဆုိ၏။ သုိရာတွင် အေရှေလ၊ အေနာက် 
ေလ၊ ေတာင်ေလတိုကိ ုေမးေပးမည်ဟုဆို၏။ 

ထိေုလများအနက် အေရှေလှင့အ်ေနာက်ေလ 
တုိက ချိးြဖအားမေတွမိဟုဆုိ၏။ ေတာင်ေလကမူ 
သူသည် ချိးြဖတစ်ေကာင်ကိ ု ြမင်လိုက်ရသည်ဟ ု
ဆို၏။ ထိုချိးြဖသည ်ပင်လယ်နီသို ပျသံန်းသွားပီး 
ထုိေနရာသုိေရာက်လ င်ပင် ခနုစ်ှစ်ေစသ့ြဖင့ ်ြခေ  သ ့
အြဖစ်သုိ ြပန်လည်ကူးေြပာင်းသွားေလပီဟု ဆုိ၏။ 
ထိုြပင် ထိြုခေ  သသ့ည် နဂါးတစ်ေကာင်ှင့ ်တိက်ုခိက်ု 
ေနရသည်။ စင်စစ်ထိုနဂါးမှာ နဂါးအစစ်မဟုတ်၊ 
ြပစားြခင်းခရံသည့ ်မင်းသမီးတစ်ပါးသာြဖစ်သည်ဟ ု
လည်း ေြပာြပြပန်သည်။ ထုိမင်းသမီးသည် မိန်းကေလး 
ှင့် ြခေ  သ့မင်းသားတိုအားခွဲလို၍ ေှာင့်ယှက်ြခင်း 
ြပသည်ဟ ုေတာင်ေလက ရှင်းြပေလသည်။

ထိုအခါ   ေြမာက်ေလက     မိန်းကေလးအား 
“မိန်းကေလးသည်   ပင်လယ်နီသို  သွားရမည်။ 
ထိုပင်လယ်၏ ညာဘက်ကမ်းပါးတွင ်များစွာေသာ 
ကိမ်ပင်တုိကုိေတွလိမ့်မည်။ ထိုကမ်ိတိုကိ ုေရတွက် 
၍ တစ်ဆယ့တ်စ်ပင်ေြမာက် ကမ်ိပင်ကိ ုချိးယရူမည်။ 
ထိုကိမ်ြဖင့ ်နဂါးကိုိုက်လ င်    နဂါး ံးလိမ့်မည်။ 
ထိုြပင် ြခေ  သေ့ရာ နဂါးပါ မလူမင်းသား မင်းသမီးများ 
အသွင်ကုိ ြပန်ရကလိမ့်မည်။” ထုိအခါ ချက်ချင်းပင် 
မင်းသားတိုကိေုခ ၍ အမ်ိသိုြပန်ကရမည်ဟ ုေြပာဆိ ု
 န်ကား၏။

မိန်းကေလးသည ်ေြမာက်ေလ  န်ကားသည့ ်
အတိုင်း ြပလုပ်ေလ၏။ သိုရာတွင် သူခမျာ လူြပန် 

ြဖစ်လာေသာ  မင်းသားေလးကို  ချက်ချင်းေခ ၍ 
မသွားမိဘဲရှိေလ၏။    ဤတွင်အချက်ေကာင်းကိ ု
ေစာင့်ေနေသာ မင်းသမီးသည ်မင်းသား၏လက်ကိ ု
လျင်ြမန်စွာ ဆဲွကာေခ သွားေလေတာ့၏။ မိန်းကေလး 
သည် ေနာက်မှလိက်ုသွားရာ မင်းသမီး၏ တိင်ုးြပည် 
သို ေရာက်သွား၏။  ထိုအချနိ်တွင် မင်းသားှင့ ်
မင်းသမီးတို    လက်ထပ်မည့်ဆဲဆဲြဖစ်ေလသည်။ 
သူသည်ေနမင်းေပးလိုက်ေသာေသတ ာကိုဖွင့်ေသာ ်
အတွင်း၌ အလွန်လှပေတာက်ေြပာင်ေသာ  ဝတ်စုံ 
တစ်စုံကို ေတွရေလ၏။  သူသည် ထိုဝတ်စုံဝတ်၍ 
နန်းေတာ်တွင်းသို ဝင်သွားေလ၏။

မင်းသမီးသည် ထိအုဝတ်ကိ ုအလွန်ှစ်သက်ေလ 
ရကား သူအားေရာင်းရန်ေြပာေလ၏။ မိန်းကေလး 
ကလည်း ပိက်ုဆေံကးေငြွဖင့ ်မေရာင်း၊ မင်းသားှင့ ်
တစ်ညမ  ှစ်ေယာက်ချင်း စကားေြပာခွင့ရ်မှ ေရာင်း 
မည်ဟ ုဆိ၏ု။ မင်းသမီးလည်း ဝတ်ုကံိလုိခုျင်ရကား 
“ေကာင်းပ”ီဟု ဆိုေလ၏။

သိုရာတွင် မင်းသမီးသည် eာဏ်များလှေပသည်။ 
သူသည်မင်းသား၏   အခန်းေစာင့်အား မင်းသား 
အလာတွင် အိပ်ေဆးတိုက်ရန် မှာထားေလသည်။ 
ထုိေကာင့် မင်းသားသည် အိပ်ေမာကျေနေလေတာ့ 
သည်။ မန်ိးကေလးက မည်သိုပင် သ၏ူအြဖစ်အပျက် 
တိုကို ေြပာြပေသာ်လည်း မင်းသားသည် ဘာမ မသိ 
ေတာ့ေချ။   ေလတိုသည်    ြပင်းထန်စွာတိုက်ခတ ်
ညည်းညေနသကဲ့သိုသာ ထင်ြမင်မိေလသည်။

မိန်းကေလးမှာ အကံမေအာင်ေသာ်လည်း ဝတ်ု ံ
ကိုကား ေပးအပ်လုိက်ရေလေတာ့သည်။ သုိရာတွင် 
သသူည် အားမေလ ာေ့သးေချ။ လမင်းေပးလိက်ုေသာ 
ကက်ဥကို ခွဲြပန်သည်။ သိုခွဲလိုက်လ င်ပင ်ေရ အတိ 
ပီးေသာ ကက်မတစ်ေကာင်ှင့်  ကက်ငယ်ေလး 
တစ်ဆယ့်ှစ်ေကာင်တိုသည ်ထွက်လာေလ၏။

စာမျက်ှာ ၂၁ သို

(ယခင်အပတ်မှအဆက်)



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း (စက်မ တက သိုလ်)

ဆရာမေငွတာရီ၏      ေငွတာရီကဗျာ 

ေပါင်းချပ်မှကဗျာကိ ုစာေရးသမူသိားစ၏ုခွင့ြ်ပ 

ချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေငွတာရီ

ကဗျာကဗျာ

အိုပေလွရှင် 

လူမ 

ဘဝ လူငယ်များသိသင့်ေသာထူးခ န်ထင်ရှားပုဂ ိလ်များ 

 နယ်လ်ဆင်မင်ဒဲလားသည် လွတ်ေြမာက်ေရး 

အတွက် ုန်းကန်ကိးစားသည့် အမ မ်းတင်ခရံေသာ 

ပဂု ိလ် Icon တစ်ဦး ြဖစ်ပါသည်။ သသူည် ကမ ာေပ  

တွင် လူအများ၏ ိုေသေလးစားမ အခံရဆုံးပုဂ ိလ် 

များထဲတွင ်တစ်ဦးအပါအဝင်ြဖစ်သည်။ မေရတွက် 

ိင်ုေသာ အေကာင်းရင်းများေကာင့ ်သသူည် မဟာ 

သရူေဲကာင်းတစ်ဦး ြဖစ်ပါသည်။ သူထမှံ သင်ခန်းစာ 

များစွာ ရယူိင်ုသည်။ သသူည် ှစ်ေပါင်း ၉ဝ အတွင်း 

တွင် ေလာကဓအံခက်အခမဲျားစွာ ကံေတွခဲရ့သည်။ 

ည်းပန်းှိပ်စက်ခံရမ မှအစ သူချစ်ေသာ ိုင်ငံ၏ 

သမ တြဖစ်သည့အ်ဆုံး အခက်အခမဲျားစွာ သရူင်ဆိင်ု 

ခဲရ့သည်။ သသူည် ၁၉၉၉ ခှုစ်တွင် သမ တရာထူးမှ 

အနားယူခဲ့ေသာ်လည်း     ကမ ာအှံခရီးှင်ရင်း 

လူအများကိ ုသူကူညီေဖးမေနဆဲြဖစ်သည်။

နယ်လ်ဆင်ကိ ု၁၉၁၈ ခှုစ်တွင် လြူဖ၊ လမူည်း 

ခဲွြခားဆက်ဆေံသာ ေတာင်အာဖရကိတွင် ေမွးဖွားခဲ ့

သည်။  ကေလးဘဝက  အံ့သဖွယ်ရာများရှိခဲ့သည ်

ဟ ုသကူဆိသုည်။ သသူည် ေရှေနတစ်ဦးြဖစ်လာရန် 

ပညာသင်ကားေနချနိ်တွင်   ဆိုးရားေသာအသား 

အေရာင်ခဲွြခားေရးစနစ်ကိ ုပထမဆုံးေတွကံခဲသ့ည်။ 

ဤသိုြဖင့ ်သူသည် အာဖရိကအမျိးသားကွန်ဂရက ်

(ANC)၌   ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်းတွင ်

ယင်းကွန်ဂရက်၏ ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်လာခဲ့သည်။

ေတာင်အာဖရိကအစိုးရသည ်    လူမည်းများ 

အတွက် တန်းတူညီမ ရှိမ ှင့်   လူမျိးေရးစည်းလုံး 

ညီွတ်မ ဟူေသာ သူ၏ေက းေကာ်သ ံမြပန်ပွားရ 

ေလေအာင် မင်ဒဲလားကို အစွမ်းကုန် ဟန်တားခဲ့ 

သည်။ သူကို ၂၇ ှစ်ကာ ေထာင်သွင်းအကျ်းချခဲ ့

သည်။  ဤသိုြဖင့်   သူသည်  ေတာင်အာဖရိက 

လွတ်ေြမာက်ေရးအတွက်   ုန်းကန်တိုက်ပွဲဝင ်

ကိးစားရာတွင် အမ မ်းတင်ခံရေသာ အထင်ကရ 

ပုဂ ိလ်အြဖစ် ထင်ရှားခဲ့သည်။  ေရာ့(ခ်) အဆိုေတာ် 

များ၊ ပ်ုရှင်သပ်ုေဆာင်များ၊ ိင်ုငေံရးသမားများှင့ ်

အညတရပဂု ိလ်များကပါ  သ၏ူ အသားအေရာင်ခဲွြခား 

မ ပေပျာက်ေရးှင့ ်       လွတ်ေြမာက်ေရးအတွက ်

လ ပ်ရှားစည်းုံးလ ံေဆာ်ခဲ့ကသည်။

မင်ဒဲလားသည ်၁၉၉ဝ ြပည့်ှစ်တွင ်အကျ်း 

ေထာင်မှ လွတ်ေြမာက်လာေသာအခါ တစ်ကမ ာလုံး 

က ဝမ်းေြမာက်ခဲ့ကသည်။   သူ၏ဘယ်ေတာ့မှ 

မဆုံးေသာ  ေမ ာ်လင့်ချက်စွမ်းအားှင့ ်   စိတ်အား 

ထက်သန်မ များက သန်းေပါင်းများစွာေသာ လတူို၏ 

ှလုံးသားကိ ုဆွဲေဆာင်ိုင်ခဲ့သည်။ သူသည် ၁၉၉၃ 

ခှုစ်တွင် ငမ်ိးချမ်းေရးိဘုယ်ဆ ုရရိှခဲသ့ည်။ ိဘုယ် 

ဆုရရှိပီး တစ်ှစ်အကာတွင် သူသည် သူိုင်ငံ၏ 

ပထမဆုံးလူမည်းသမ တအြဖစ်      ေရးေကာက ်

တင်ေြမာက်ြခင်းခခံဲရ့သည်။ သသူည် ကမ ာြ့ပဿနာ 

များှင့်ပတ်သက်၍ အကံeာဏ်များကိ ုအားတက် 

သေရာေပးခဲ့သည်။   နယ်လ်ဆင်မင်ဒဲလားသည ်

အသက် (၉၅) ှစ်အရယ်၂၀၁၃ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၅ 

ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်ခဲ့သည်။           ။

 ပေလွရှင် 

 ေတးယ်ုပျိ

 ချစ်ေတးချိကို

 သီဆိုရင်းပင်

 တစ်ေနဝင်။

  တစ်ေနဝင်

 ေငွစင်စ 

 ရ န်းေဝပသည်

 လွမ်းတပူပင် 

 ေြဖမရ င်။

 ေြဖမရ င်

 ချစ်ကင်ကိုတမ်း

 ပေလွကိုစမ်းသည်

 အလွမ်းေတးငင် အုိ- ပေလွရှင်။

 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ
မိန်းကေလးသည ်ထိုကက်များကိ ုမင်းသမီးရပ်ေန 
ေသာ ြပတင်းေရှ ြမက်ခင်းြပင်ေပ သုိယူေဆာင်သွား 
၏။ ယင်းတိုကို မင်းသမီးြမင်ေသာ်လိုချင်ြပန်ရကား 
ေရာင်းရန်ေြပာေလ၏။ ဤအကိမ်တွင်လည်း ေရှးနည်း 
တူ မင်းသားေလးှင့်စကားေြပာခွင့်ရမ ှေရာင်းမည ်
ဟ ုမန်ိးကေလးကဆုိြပန်၏။ မင်းသမီးကလည်း ယခင် 
အကိမ်ကက့ဲသုိပင် မန်ိးကေလးအား လှည့စ်ားအံဟ့ ု
ကံရယ်ကာ လွယ်ကူစွာပင ်ခွင့်ြပလိုက်ေလသည်။
မင်းသားသည် အခန်းေစာင့်အား ယမန်ေနညက 
ေလတိုသည် အဘယ့်ေကာင့်ညည်းတွားပါသနည်း 
ဟုေမးြမန်း၏။ ဤတွင် အခန်းေစာင့်က အေကာင်း 
မှန်ကို ေြပာြပေလ၏။

ထိအုခါ မင်းသားသည် အပ်ိေဆးကိယု၍ူ လ င့ပ်စ် 
လိက်ုကာ အိပ်ေပျာ်ဟန်ေဆာင်၍ ေနေလသည်။ အချန်ိ 
တန်ေသာ် မိန်းကေလးသည် သူအနီးသိုေရာက်လာ 
ေလ၏။ ထိုေနာက်သူသည်  မင်းသားအေပ မည်မ  
သစ ာရိှပံု၊ သူမည်မ  ဒုက ေရာက်ပံု၊ မင်းသား လွတ်ေြမာက် 
ရန် ပင်ပန်းဆင်းရခဲ၍ံ မည်သိုမည်ပု ံကေံဆာင်ရပုမံျား 
ကို သနားစဖွယ်ေြပာြပေလသည်။  မင်းသားလည်း 
သူဇနီးသည်၏ အသံကိုမှတ်မိရကား အိပ်ရာမှထ၍ 
ထိုင်ေလေတာ့၏။

“ချစ်ှမငယ်...၊ ှမသည် ေမာင်ေတာ်အား အိပ်မက် 
မက်ေနရာမှ      းလိုက်ဘိသကဲ့သိုရှိေတာ့သည်။ 
မင်းသမီးသည ်ေမာင်ေတာ်အား ကျနိ်စာြဖင့် ြပစား 
ထားေသာေကာင့ ်ေမာင်ေတာ်သည် ှမငယ်ှင့တ်ကွ 
ဘဝကိုပါ ေမ့ေနခဲ့ရသည်။ သိုရာတွင် ဘုရားရှင်၏ 
ေကျးဇူးေတာ်ေကာင့ ်ယခ ုြပန်လည်သတရိခဲပ့ါပဟီ ု
မင်းသားက ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာဆိုေလသည်။

ထိုေနာက် သူတိုသည် မင်းသမီး မသိေအာင် 
တတ်ိတဆတ်ိ ထွက်ေြပးကေလ၏။ သတူိုသည် ခရီး 
ြပင်းှင်ခဲ့ကရာ ေနာက်ဆုံးတွင်  သူတို၏  အိမ်သို 
ေကာင်းစွာ ြပန်လည်ေရာက်ကေလသည်။ ထိအုခါမှ 
စ၍ သူတုိှစ်ဦးသည် တစ်သက်ပတ်လံုး ေပျာ်ရ င်စွာ 
ေနထိုင်ကရေလေတာ့သတည်း။           ။

ဆရာကီးမင်းယုေဝ၏   လက်ေရးစင်ပုံြပင ်
ေပါင်းချပ်စာအပ်ုမှ   ပုြံပင်ကိ ု စာေရးသမူသိားစ၏ု 
ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 

နယ်လ်ဆင် မင်ဒဲလား 



ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၄၉၁၅ ခု စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၂၂ ဦး ေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၄-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်ကိုဗစ-်၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ် 

ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်း 

ပုံမှန်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး (၃-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၄-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) 

နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း  (၄,၉၁၅) ခုအား   စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၂၂) ဦး ေတွရှိရသြဖင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ (၀.၄၅) ရာခိုင် န်း 

ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၉,၆၉၀,၁၉၃) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၆၃၃,၃၁၈) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအား ေနအိမ်တွင်သီးြခားထားရှိြခင်းှင့် ေဆးုံများတွင် သီးြခား 

ထားရှိကုသမ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယေနတွင် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူ (၂၆) ဦး ရှိသြဖင့ ်

ယေနအထိ ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူစုစုေပါင်း (၆၀၇,၈၄၇) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူ မရှိပါသြဖင့ ်ယေနအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၄၈၈) ဦး ရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ကိုဗစ်-

၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုဦးတည်အပ်ုစမုျားသတ်မှတ်၍ ထိုးံှေပးလျက်ရိှရာ (၃-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေနအထ ိ

အသက် (၁၈) ှစ်ှင့်အထက် လူဦးေရစုစုေပါင်း (၃၀,၇၈၁,၂၃၈) ဦးှင့် အသက် (၁၈) ှစ်ေအာက် 

လူဦးေရစုစုေပါင်း (၆,၇၆၆,၇၈၇) ဦးတိုအား ထိုးှံထားရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးစီးမ 

(၃-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနအထိ)

ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါသည် ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးတွင် ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေနြဖင့် 

ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာလျက်ရိှပီး ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းစ်မှ ေနစ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များ၌ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ အေနြဖင့် (၁၅) 

ရက်ဆက်တိုက ်(၁) ရာခိုင် န်းေအာက်သို ကျဆင်းလျက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

 သုေတသနေတွရှိချက်များအရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံထားသူများတွင် ေရာဂါ 

ြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသခံယူရမ ှင့် ေသဆုံးမ တိုကို ေလ ာ့ချိုင်ပီး ထပ်ေဆာင်းကာကွယ ်

ေဆးထုိးံှထားြခင်းြဖင့် ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသခံရမ ှင့် ေသဆံုးမ တိုကို ပုိမုိေလ ာ့ချ 

ိုင်ေကာင်းကိ ုေတွရှိရပါသည်။

 သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်အတူယှ်တွဲပီး (Living with COVID) 

ေနထိုင်ရာတွင် ေနထိုင်မ ပုံစံသစ် (New Normal) နည်းလမ်းအားလိုက်နာ၍ေနထိုင်ရမည်ြဖစ်သြဖင့ ်-

  အသက် (၅)ှစ်ှင့အ်ထက် ြပည်သမူျားအားလုံးသည် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက် 

ရှိေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးကိ ု အကိမ်ြပည့်ထိုးှံြခင်းှင့ ် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး 

(၆)လြပည့်ပီးပါက ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးများ ထုိးံှြခင်းတုိကုိ နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနများ၊ 

ေကျးရာ/ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့်ဆက်သွယ်၍ မပျက်မကွက်ခံယူကရန်၊

  အလုံပိတ်အခန်းများ၊ လူထူထပ်ေသာေနရာများ၊ အများြပည်သူှင့် သက်ဆိုင်ေသာေနရာများ၌ 

ရှိေနစ် ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်းကိ ုစနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်၊

  အလုပံတ်ိအခန်း၌ လတူစ်ဦးထက်ပိ၍ုရိှေနစ် ေလဝင်/ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် ြဖစ်ိင်ု 

ပါက ြပတင်းေပါက်များအား ဖွင့်ထားရန်၊ 

  လက်ကိ ုဆပ်ြပာ၊ ေရ(သိုမဟတ်ု) အယ်လ်ကိေုဟာ(အနည်းဆုံး ၆၀ ရာခိင်ု န်း) ပါဝင်ေသာ လက်သန်  

ေဆးရည်ြဖင့ ်စက န်(၂၀)ကာ မကာခဏ ေဆးေကာရန်၊

 လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနရန်၊

 တတ်ိုင်သမ  လူစုလူေဝးေရှာင်က်ရန်၊

  ပါးစပ်ှင့ှ်ာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်မထားချန်ိ၌ ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချလ င် တေံတာင်ဆစ်ေကွးှင့အ်ပ်ု၍ 

ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချြခင်းစသည့ ်တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက်လိုက်နာ 

ကပါရန် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 

စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။                 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ပုသိမ်      ဒီဇင်ဘာ     ၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၏     မိေတာ်ပုသိမ်မိအား Clean City, 

Green City မိြဖစ်လာေစေရးအတွက် ပသုမ်ိမိနယ် စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတ၏ီအစအီစ်ြဖင့်  လမ်းေဘးဝယဲာှင့် ေရေြမာင်းများအတွင်းရိှ 

စွန်ပစ်အမ  က်များ ဝယ်ယူြခင်းကိ ုဒီဇင်ဘာ  ၄ ရက်  နံနက် ၇ နာရီမှ 

၉  နာရခဲွီအထ ိပသုမ်ိမိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ေရ ဝါထွန်းလမ်းှင့် အမှတ် 

(၄) ရပ်ကွက ် ကမ်းနားလမ်း View Point တို၌ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါအမ  က်များဝယ်ယြူခင်းအား ပသုမ်ိမိနယ် စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးစိုးပိုင်၊ အမ ေဆာင်အရာရှိ ဦးေကျာ်စိုးတို 

ဦးေဆာင်၍ စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်၊ အုပ်ချပ် 

ေရးမှးများှင့် ပုသိမ်မိ ေရေပ ေစျးငဝန်ြမစ်ချစ်သူများအမ  က်ေကာက် 

အသင်းတိုပူးေပါင်းကာ လမ်းေဘးဝဲယာှင့်ေရေြမာင်းများအတွင်းမ ှ

ပုသိမ်မိ၌  Clean City,Green City မိ ြဖစ်လာေစေရးအတွက် စွန်ပစ်အမ  က်များ ဝယ်ယူြခင်းေဆာင်ရက်

စွန်ပစ်အမ  က်များ၊ ငဝန်ြမစ်ကမ်းစပ်မှ အမ  က်များအား တစ်ပိဿာ 

လ င်ေငွကျပ် ၁၀၀  န်းြဖင့်ဝယ်ယူခဲ့ရာ   အမ  က်ပိဿာချနိ် ၃၆၅၀  

လက်ခံဝယ်ယူရရှိခဲ့ေကာင်းှင် ့အပတ်စ် တနဂ  ေွေနတိုင်း အမ  က် 

ဝယ်ယူြခင်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင် (ြပန်/ဆက်)

ယင်းမာပင ်ဒီဇင်ဘာ ၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ယင်းမာပင်မိ၌ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

၏ ကီးကပ်ေဆာင်ရက်မ ြဖင့် (၇၅) ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရး 

ေနအထိမ်းအမှတ် အားကစားပိင်ပွဲများ   ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။  

“ စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ် ဒီဇင်ဘာလ ၃ 

ရက်ေနမှစတင်ပီး အမျိးသမီး ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ကျင်းပေပးပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဇင်ဘာ ၄ ရက်မှာ အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲေတ ွ

ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားကပါတယ်။  မီနီမာရသွန်ပိင်ပဲွ၊ ပုိက်ေကျာ် 

ြခင်းပိင်ပွဲ၊ အေြပးပိင်ပွဲများ၊     အိတ်စွပ်ပိင်ပွဲ၊   အပ်ထိုးပိင်ပွဲ၊  

စားပွဲတင် တင်းနစ်ပိင်ပွဲ၊ စစ်တုရင်ပိင်ပွဲနဲ  အြခားအားကစားပိင်ပွ ဲ

ေတွကိုလည်း သတ်မှတ်ရက်အတိုင်း ဆက်လက်ကျင်းပေပးသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်”ဟု မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးမျိးမင်းသန်က 

ေြပာသည်။

အဆိုပါအားကစားပိင်ပွဲများတွင် ခိုင်/မိနယ်အဆင့်ဌာန 

ဆိင်ုရာများမှဝန်ထမ်းများ၊ မိေပ ရပ်ကွက်များမှ ြပည်သမူျား ပါဝင်ယှ် 

ပိင်ကပီး  ဆုရရှိသူများအား လွတ်လပ်ေရးေန     အခမ်းအနားတွင် 

ဆုများချးီြမင့်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

     ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံေနကာမျိးေစ့ချစိုက်ပျိးပွဲှင် ့

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ နည်းပညာေပးသင်တန်း ဖွင့်လှစ်

ေမာ်လမိင်က န်း ဒီဇင်ဘာ ၄ 

ဧရာဝတီ    တိုင်းေဒသကီး 

လပွတ ာခိုင်   ေမာ်လမိင်က န်း 

မိနယ်တွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးအဖဲွ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်မိနယ် 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ြမင့်မားေရး 

အဖွဲတိုပူးေပါင်းကာ ေဆာင်းသီး 

ှံေနကာမျိးေစ့ချ  စိုက်ပျိးပွဲှင် ့ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ

ေပးသင်တန်းကိ ု   ယေနမွန်းလွဲ 

၁ နာရီက    တံခွန်တိုင်ကျံဝါး 

ေကျးရာအုပ်စု     ပျ်ေထာင်စု 

ေကျးရာ၌ြပလုပ်သည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများ  ေဆာင် 

ရက်ရာတွင် မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန       ဦးစီးအရာရ ှိ  

ဦးေမာင်ေမာင်သွင်ှင့် ဝန်ထမ်း 

များက  ကွင်းဆင်း၍ ေတာင်သူ 

ေဒ အုန်းြမင့်၏လယ်ေြမတွင  ်

မျိးေစခ့ျစိက်ုပျိးေပးခဲ့ပီး  ေနကာ 

စိုက်ဧကြပည့်မီေရး၊ စိုက်စနစ် 

မှန်ကန်ေရး၊ သီးံှအထွက် န်းတိုး

တက်ြမင့်မားေရးအတွက် စိက်ုပျိး 

ထုတ်လုပ်မ      နည်းပညာေပး 

သင်တန်းကို     ပျ်ေထာင်စု 

အမက၌   ကျင်းပကာ မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှေြမ၊ မျိး၊ 

ပိုးတာဝန်ခံများက    ေနကာ၊ 

ေဆာင်းသီးှံှင့်    ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။ 

အဆိုပါ    နည်းပညာေပး 

သင်တန်းသို  တံခွန်တုိင်ကျံဝါး  

ေကျးရာအုပ်စု၊     က န်းကီး 

ေကျးရာအုပ ်စု ၊   က န်းဒိတ် 

ေကျးရာအုပ်စုတိုမ ှ   ေနကာှင့် 

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုေတာင်သ ူ    ၆၅ 

ဦး တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း     သရိ 

သည်။

ေအာင်ေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ယင်းမာပင်မိ၌ (၇၅) ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန

အထိမ်းအမှတ် အားကစားပိင်ပွဲများ ကျင်းပ

ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂



ဒီဇင်ဘာ ၅၊ ၂၀၂၂

၂-၁၂-၂၀၂၂ ရက်မှအဆက ်

“‘မ’ ကို  ဘာမှမေြပာနဲ   ေမေမ။ ‘မ’ 

တစ်လုံးမှ  နားမေထာင်ချင်ဘူး။   ‘မ’ 

စိတ်ညစ်တယ်။ ‘မ’ ကို    ဒီလို  ည်းေန 

မယ့်အစား သတ်ချင် သတ်လိုက်ပါ” 

‘မ’သည်  ငိသုြံဖင့ ်ေအာ်၍ေတာင်းပန် 

လိုက်သည်။ ေခါင်းအုံးှင့် မျက်ှာကို 

အပ်ထားလုိက်သည်။ ‘မ’ တစ်ကုိယ်လံုး 

ကား သိမ့်သိမ့်ခါ၍ လာသည်။ 

မွန်က ‘မ’ ၏ ပခုံးကေလးကိ ုဆွဲထူ 

လိုက်သည်။

“ေဟ့...ဒါ ငိုစရာမဟုတ်ပါဘူးကွာ။ 

မင်းမှာ   အစ်းစားeာဏ်   ရှိလျက်နဲ  

ဒါေလာက်မမိုက်ပါနဲ    ညီမရယ်။ မွန် 

ေြပာတာ နားေထာင်စမ်း။ မင်း ခု ခဏ 

စိတ်ဆင်းရဲခံရတာဟာ  တစ်သက်လုံး 

စိတ်ချမ်းသာဖိုပါ။ ကိုခင်ေမာင်ကည ်

ဟာ မင်းစတ်ိချမ်းသာေအာင် အလိလုိက်ု 

မှာပါကွာ။ မင်းခ ုစဲွလမ်းေနတာေတဟွာ 

ေနာက်ေတာ့  ေမ့ေပျာက်သွားမှာပါ။ 

မမုိက်ပါနဲ ‘မ’ ရာ၊ မွန်ေြပာတာ နားေထာင် 

ပါကွယ်။ ခုလာမယ့်   တနဂ  ေွေနမှာ 

ေစ့စပ်ဖို လက်ခံလိုက်မယ်ေနာ”်

‘မ’ သည်    ေခါင်းအုံးှင့်မျက်ှာ 

ခွာလိုက်ရင်း  မွန်ကို မီးေတာက်ေသာ 

မျက်လုံးများြဖင့ ်ကည့်လိုက်သည်။

“ဒီကိစ မှာ  မင်းဝင်ပီး  မတွင်ကျယ ်

ချင်ပါနဲ    မွန်။   ‘မ’ ဟာ မိဘစကားကိ ု

တစ်သက်လံုးက မပယ်လှန်ခ့ဲဘူး။ ဒါေပမ့ဲ 

ခကုစိ မှာေတာ ့‘မ’ နားထမှဲာ မဘိစကား 

ကိေုတာင် တမာလိခုါးေနတယ် သလိား။ 

ဒီလုိအေရးထဲမှာ မင်းဝင်ပီးေြပာဖုိ မလို 

ဘူးထင်တယ”်

“ငါ မင်းကုိ  အလကား  ေလကုန်ခံပီး 

ေြပာတာမဟုတ်ဘူး။ ေစတနာနဲ  ေြပာ 

ေနတာ သလိား။ မင်းထင်တဲအ့ချစ်ဆိတုာ 

တကယ်ေတာ့ ဘာမှမဟုတ်ဘူး။ သဘာဝ 

အရ ဖိ-ုမဆက်ဆေံရးသေဘာပရိှဲတယ်။ 

ဒါကုိ ေရးချယ်တ့ဲေနရာမှာ စိတ်ကူးယ် 

ပီး ေရးချယ်လိုမရဘူး။ ကိုယ့်ဘဝရဲ 

တင့်တယ်မ ၊     အဆင်မေြပမ ဆိုတာ 

ထည့်သွင်းစ်းစားပီး     ေရးချယ်မှ 

အိမ်ေထာင်ေရးဟာ    တစ်သက်လုံး 

သာယာိုင်တယ်။     လူေခါင်းထဲမှာ 

ခဲွကည့ရ်င် မင်းတိုေြပာတဲ ့အချစ်ဆိတုာ 

ရှာလိုမရဘူး။  ရင်ထဲမှာလည်း  ရှာလို 

မရဘူး။ မရှိတဲ့အရာဝတ ကို   ရှိတယ် 

ထင်ပီး စဲွလမ်းေနရင် မင်းပ ဲဒကု ေရာက် 

မှာပဲ”

‘မ’ သည် မွန်ေြပာေသာစကားများကိ ု

မျက်ေတာင်မခတ ်     နားေထာင်ရင်း 

တစ်ချက်မ  ပံးလိုက်သည်။

ေဒ ခင်မျိးသန်ကမူ     စီးကရက ်

မီးညိလိုက်ရင်း ‘မ’ ကိုသာ မေကျမချမ်း 

ကည့်ေနသည်။

“မင်း ေဒါက်တာမဆိေုတာ ့ဒအီတိင်ုးပ ဲ

တွက်မှာေပါ့။    ဒါေပမဲ့  အချစ်ဆိုတာ 

မင်းတိုကည့်သလိ ု    ဓာတ်မှန်ိုက်ပီး 

ကည့်လိုလည်း မရဘူး။      ခွဲစိတ်ပီး 

ကည့်လိုလည်း မရဘူး။    ေလာကမှာ 

မြမင်ိုင်တဲ့အရာေတွကို    မရှိဘူးလို 

ထင်ရင ်မှားမှာပဲ။    လူမျက်စိနဲ  မြမင ်

ိုင်ေပမယ့် တကယ်တမ်း စွမ်းအားကီး 

ပီး လူေတွရဲ    ကိုယ်၊  စိတ်ကို လ မ်းမိုး 

ိုင်တဲ့အရာေတွ   အများကီးရှိတယ်။ 

ဒါေတွကို အေရးမထားခဲ့ရင်  တိုဟာ 

လူိုင်းေတွနဲ    ဘာမှမထူးေတာ့ဘူး။ 

မင်းတိုလိ ုယ်ေကျးပါတယ်ဆိတုဲသ့ေူတ ွ

ေတာ့ ဒီလူိုင်းဝါဒေတွကို အထင်ကီး 

မှာေပါ့။ အိမ်ေထာင်ေရးကိ ုကုန်ဖလှယ် 

သလုိဖလှယ်၊ တဲွချင်တ့ဲေယာက်ျားနဲတဲွ၊ 

ဖက်ချင်တဲေ့ယာက်ျားနဲဖက်ပီး  က တာ 

မျိးကို    မင်းတိုက   ယ်ေကျးတယ်လို 

ထင်ေနတာကိုး။ ဒါေပမဲ့ မင်းထင်သလိ ု

ကိုယ်မထင်ိုင်ဘူး။    မယုံိုင်ဘူး။ ‘မ’ 

ရင်ထဲမှာ သစ ာတရား၊ ေမတ ာတရား 

ဆိုတာ     အမဲကိန်းဝပ်ေနချင်တယ်။ 

ဒီတရားေတွကိ ု   မင်းတို   ဓာတ်ခွဲပီး 

ကည့်လိုမရေပမယ့်     ‘မ’ တိုေတာ့ 

ြမတ်ိုးလိုမဆုံးဘူး။ ခုံမင်မက်ေမာလို 

မဆုံးဘူး။ ‘မ’ ရင်ထမှဲာ  ဒတီရားေတဟွာ 

ေခါင်းပါးသွားပဆီိရုင် ‘မ’ ကိယ်ု ‘မ’  ရှက် 

လိုလည်း  ဆုံးမှာမဟုတ်ဘူး။ ဝမ်းနည်း 

လိုလည်း ဆုံးမှာမဟုတ်ဘူး။ ‘မ’ ရင်ထဲ 

မှာ ဒီလိုမွန်ြမတ်တဲ့ေမတ ာတရားေတွ 

အမကဲန်ိးဝပ်ိင်ုေအာင် အသက်နဲကိယ်ု 

တည်ေနသမ  ေစာင့်ထိန်းသွားမှာပ”ဲ

‘မ’  က  ပကတတိည်ငမ်ိေသာအသြံဖင့ ်

တစ်လုံးချင်း ေြပာလိုက်သည်။ 

ေဒ ခင်မျိးသန်သည ် ‘မ’  ကို မဲ့ရဲ၍ 

ကည့်လုိက်သည်။ မွန်ကမူ ‘မ’ ေြပာလုိက် 

ေသာစကားများကိ ုုတ်တရက် ြပန်၍ 

မေချပိုင်ေချ။

“ေအး...ညည်းက   ေမတ ာအိုးကီး 

ဆိုေတာ့    ေမတ ာပွားများိုင်တာေပါ့။ 

တိုေတာ ့ညည်းလုိ လူြမင်ကရာ ေမတ ာ 

မပွားုိင်ဘူးေဟ့။ ေမတ ာဆုိတာ ထားသင့်တ့ဲ 

လအူေပ မှာ ထားရတယ်။ ကမ်းပိုးသခူိုး၊ 

သေူတာင်းစားေတ ွအေပ ေတာ ့ေမတ ာ 

မပွားိင်ုဘူး။ က.ဲ..ရှည်ရှည်ေဝးေဝးေတ ွ

ဘာမှမေြပာနဲ ။ လူကီးမိဘက ေကာင်း 

တယ်လုိစီစ်ရင် ညည်း ဘာမှေြပာစရာ 

မလိုဘူး။  ေမာင်ကည်ရဲ  မိဘေတွကို 

လည်း  တို   စကားလွန်ပီးပီ။   ဒီေတာ့ 

ဒီေနပဲ ဖိတ်စာအိုက်ခိုင်းမယ”်

‘မ’ သည် ေဒ ခင်မျိးသန်ကိုကည့ရ်င်း 

မျက်ရည်များ တလိမ့်လိမ့်ကျ၍လာေတာ့ 

သည်။

‘မ’ အတွက် ကယ်မည့်သူကား မရှိ။ 

ဖခင်၏မျက်ှာကိ ုကည့်လုိက်ြပန်ေတာ ့

လည်း အားပျက်စရာသာ ပို၍ေကာင်း 

ေတာသ့ည်။ ဦးေကျာ်ဒင်သည် ‘မ’ ကိသုာ 

သနားကင်နာေသာ    မျက်လုံးများြဖင့ ်

ကည့်လိုက်ရင်း  သက်ြပင်းကိ ု ချလိုက် 

ေတာ့သည်။

“သမီး ေမေမတိုေြပာသလိုေနဆိုရင ်

ေနပါ့မယ်  ေမေမ။ သမီး သူကိုေတာ့ 

မယူပါရေစနဲ    ေမေမ။     ကိုယ်မချစ် 

မှစ်သက်တ့ဲသူနဲ  ေပါင်းေဖာ်ရြခင်းဟာ 

ဘယ်ေလာက်ဆင်းရတဲယ်ဆိတုာ ေမေမ 

တို ပိသုပိါတယ် ေမေမ။ သမီး ဒါကိေုတာ ့

ဘယ်နည်းနဲ မှ   လက်မခံိင်ုဘူး ေမေမ။ 

သမီးကို မှိပ်စက်ချင်ပါနဲ”

‘မ’ သည် ေဒ ခင်မျိးသန်၏ေြခအစုကံိ ု

ဖက်၍ငုိရင်း ေတာင်းပန်လုိက်ရှာသည်။

ေဒ ခင်မျိးသန်သည် ‘မ’ နဖူးကိ ုဆဲွ၍ 

ေမာ့လိုက်သည်။ 

“ေနစမ်းပါဦး ... ညည်းကိုများ တိုက 

ိှပ်စက်ေနတယ်လုိ ထင်သလား။ ညည်း 

လိ ု မိန်းမမျိးက  ဇိကုပ် နတ်ြပည်တင်မှ 

ေတာ်ုကံျမယ်။ ဒလီိမှု မလပ်ုရင်   အဝစီ ိ

ေအာက်ကို   ှစ်ြပန်ေလာက်ဆင်းမယ့ ်

မိန်းမ”

ေဒ ခင်မျိးသန်သည ်  ‘မ’ ၏ ဆံပင် 

များကို   ဆုပ်ကုိင်၍    ယမ်းလုိက်သည်။ 

ဦးေကျာ်ဒင်သည် ေနရာမှထလိက်ုသည်။

“ေတာ်ပါေတာ့ကွာ၊    သိပ်ေြပာမေန 

ပါနဲ ။   ဒီအရယ်ေတွဟာ   ဒါေလာက် 

ေြပာဖို မလိုဘူး။ တစ်ခွန်းေြပာလုိက်ရင် 

သေဘာေပါက်ပါတယ်”

“ရှင့သ်မီးလား တစ်ခွန်းေြပာလိုရမယ့ ်

အစား။   တစ်ခွန်းေလာက်နဲေြပာလို 

သေဘာေပါက်တဲ့ုပ်က  ဒီလိုုပ်မျိး 

မဟတ်ုဘူး။ ဟင်း...သူသမီး လမိ ာတယ်၊ 

လိမ ာတယ်နဲ     ေနာက်ဆုံးကျေတာ့ 

ေယာက်မြမင်းစီးထွက်တာပဲ။ သူက 

ကေလကေချ ေနချင်ေပမယ့ ်ကျပ်တိုက 

အရှက်ကွဲမခံိုင်ဘူး။   လူေတာထဲမှာ 

ေနရတာ သမူျားေမးေငါတ့ာ မခံိင်ုဘူး။ 

တစ်သက်လံုး      သူများအေြပာအဆုိ 

မခံခ့ဲရဘဲနဲ     ဒီေကာင်မေကာင့်ေတာ့                

အေြပာမခံိုင်ဘူး။   ရှင့်သမီး  ရှင်ိုင ်

ေအာင်သာ ေြပာထားေပေတာ”့

ေဒ ခင်မျိးသန်သည် အတွင်းခန်းမှ 

ေြခေဆာင့်၍ထွက်သွားသည်။ 

‘မ’ သည်  ေမွရာစွန်းြဖင့ ် မျက်ရည ်

များကို  သုတ်ရင်း    ဦးေကျာ်ဒင်ကိုသာ 

အားကိုးအားထားြဖင့ ်ကည့ေ်နရှာသည်။ 

မွန်သည်  ‘မ’ ပခုံးကေလးကိ ုဆုပ်ကိုင် 

ရင်း ေချာ့လိုက်သည်။

“မွန်တိုကို စိတ်မဆိုးပါနဲကွာ၊ ကိုယ် 

တစ်ေယာက်အတွက် တစ်မျိးလံုး မျက်ှာ 

ပျက်ရမယ့အ်လပ်ုဆိတုာ မလပ်ုေကာင်း 

ပါဘူး။ တိုအမျိးဟာ အရာရာမှာ ဘယ် 

တုန်းကမှ မျက်ှာမငယ်ခဲ့ရဘူး။ မိဘ 

ဂုဏ်၊  တိုရဲ ပညာဂုဏ်နဲဆိုရင ် တိုတစ် 

ေတွဟာ  ဘယ်သူကိုမ ှ ေမာ့ကည့်စရာ 

မလိုဘူး။   ဒီလိုအေြခအေနမျိးကေန 

မင်းအတွက်  တိုမှာ အမည်းကွက်ကီး 

ထင်ကျန်ေနရစ်မယ်ဆိရုင် ဘယ်ေလာက် 

ရှက်စရာေကာင်းလဲ။ တိုေနတဲ့အသိုက် 

အဝန်းထဲမှာ လူတကာက ‘မ’ တစ်ေယာက် 

ေတာ့    ဘာမဟုတ်တဲ့ စ ရားဆရာနဲ  

လိုက်သွားတယ်ဆိုတာ    ေမးေငါ့ပီး 

ေြပာေနကမှာကိ ုခံြပင်းစမ်းပါကွာ”

‘မ’ သည် အသားများ တဆတ်ဆတ် 

တုန်၍လာသည်။ မွန်ေြပာလိုက်ေသာ 

စကားများသည် တစ်ဖက်စီးနင်းိင်ုလွန်း 

သည်ဟုလည်း ထင်မိသည်။ 

“ေတာ်ေတာ ့မွန်၊ မင်း လွန်လွန်းေနပ။ီ 

‘မ’   တစ်ခွန်းမှ    မကားချင်ေတာ့ဘူး။ 

မင်းတိုေစတနာကိ ု   ‘မ’  နားလည်တယ်။ 

မင်းတို ‘မ’ ကိ ု အရှက်ေတာ် မကဲွေအာင် 

ေြပာေနတာမဟတ်ုလား။ မင်းတိုအထင် 

ေသးတဲ့   စ ရားဆရာတစ်ေယာက်ကိ ု

ယူလိုက်လို မင်းတိုမှာ ဂုဏ်သိက ာပျက် 

မယ်၊ အရှက်ေတာ်ရမယ်။ ဒါကို မင်းတို 

ေကာက်ေနရတယ်မဟတ်ုလား။ ဒါဟာ 

မင်းတိုရဲ  ေစတနာေပါ့၊     ေတာ်ေတာ် 

သန်ရှင်းတဲ့  ေစတနာပဲ။    ေတာ်ပ ီ မွန်၊ 

မင်း ဆက်မေြပာရင်ေကာင်းမယ်။ လူေတွ 

ဟာ သူများအတွက်ချည်းပဲ အမဲတမ်း 

အသက်ရှင်ပီး   မေနိုင်ဘူးေဟ့။ အမဲ 

တမ်း သူများှာေခါင်းေပါက်နဲ  အသက် 

မ ှိင်ုဘူး။ မင်းတို eာဏ်ပညာကီးြမင့ ်

သေလာက်   မကီးြမင့ေ်ပမယ့ ်ကိယ်ုေရး 

ကံရင်  သက်လုေံကာင်းကတာချည်းပ။ဲ 

ကိုယ့်ဘဝအတွက ်     စ်းစားကတာ 

ချည်းပဲ။ မင်းဘဝကို မင်းကိက်သလို 

ဆုံးြဖတ်သလိုပဲ၊    ‘မ’ ဘဝလည်း ‘မ’ 

ကိက်သလို ဆုံးြဖတ်မှာပဲ။ မင်း ဘာမှ 

ဝင်ေြပာစရာမလိုဘူး” 

‘မ’ေြပာလိက်ုေသာအသမှံာ ခါတိင်ုးလိ ု

မဟုတ်ေပ။ ခက်ထန်မာေကျာလှသည်။ 

အသံသာ မာေကျာြခင်းမဟုတ်၊  ‘မ’ 

မျက်ှာလည်း တင်းမာလှသည်။ မခံရပ် 

ိုင်လွန်း၍လည်း ရင်ထဲ၌ရှိသမ  ေပါက် 

ကွဲထွက်လာဟန် ရှိေလသည်။

သမီးှစ်ေယာက်၏      အြဖစ်ကို 

ကည့ရ်င်း ဦးေကျာ်ဒင်မှာ မေနသာေတာ ့

ေပ။             ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။      

ေကးမုံသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစု ံခံစားဖတ် ိုင်ရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကို ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိရာ စာေရးဆရာ ေအာင်လင်း၏ အိုင်းစံပယ ်အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကို 

အပတ်စ် တနလ  ာေန၊ ဗုဒ ဟူးေနှင့် ေသာကာေနတိုတွင ်ေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

“လူေခါင်းထဲမှာ ခွဲကည့်ရင် မင်းတိုေြပာတဲ့ အချစ်ဆိုတာ ရှာလိုမရဘူး။ 

ရင်ထမှဲာလည်း ရှာလိုမရဘူး။ မရိှတဲအ့ရာဝတ ကိ ုရိှတယ်ထင်ပီး စဲွလမ်းေနရင် မင်းပ ဲဒကု ေရာက်မှာပ”ဲ

“မင်း ေဒါက်တာမဆိုေတာ့ ဒီအတုိင်းပဲ တွက်မှာေပါ့။ 

ဒါေပမဲ့ အချစ်ဆိုတာ မင်းတိုကည့်သလို ဓာတ်မှန်ိုက်ပီး ကည့်လိုလည်းမရဘူး။      

ခွဲစိတ်ပီး ကည့်လိုလည်း မရဘူး။ ေလာကမှာ မြမင်ိုင်တဲ့အရာေတွကို မရှိဘူးလိုထင်ရင် မှားမှာပဲ။

    လူမျက်စိနဲ မြမင်ိုင်ေပမယ့် တကယ်တမ်း စွမ်းအားကီးပီး 

လူေတွရဲ ကိုယ်၊ စိတ်ကို လ မ်းမိုးိုင်တဲ့အရာေတွ အများကီးရှိတယ်။

 ဒါေတွကို အေရးမထားခဲ့ရင် တိုဟာ လူိုင်းေတွနဲ ဘာမှမထူးေတာ့ဘူး။ 

မင်းတိုလို ယ်ေကျးပါတယ်ဆိုတဲ့သူေတွေတာ့ ဒီလူိုင်းဝါဒေတွကို အထင်ကီးမှာေပါ့။ 

အိမ်ေထာင်ေရးကို ကုန်ဖလှယ်သလိုဖလှယ်၊ တွဲချင်တဲ့ေယာက်ျားနဲတွဲ၊ 

ဖက်ချင်တဲ့ေယာက်ျားနဲဖက်ပီး ကတာမျိးကို မင်းတိုက ယ်ေကျး . . .”

ဆရာေအာင်လင်း၏    “အိုင်း 

စံပယ်” စာအုပ်အား  စာေရးသူ၏ 

မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပ 

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။                         စာတည်း



စာအုပ်ြဖန်ချေိရာင်းချ

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်
ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ်ေဝသူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရး 

ဆရာများ၏ ထုတ်ေဝေသာ   စာအုပ်များကိ ု စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သိရှိေလ့လာ 

ဖတ် ိုင်ရန်အတွက် စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)

ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ပူတူတူးေလး ရယ်စရာရ င်စရာ 

ေရာင်စုံ eာဏ်စမ်းပေဟဠိ (၄)
စာေရးဆရာ၊ အယ်ဒီတာြဖစ်သ ူ ြမတ်သူစံ(ဝါးခယ်မ) 

စီစ်တည်းြဖတ်ထုတ်ေဝသည့်  “ပူတူတူးေလး ရယ်စရာ 

ရ င်စရာ ေရာင်စံုeာဏ်စမ်းပေဟဠိ (၄)” စာအုပ်ကုိ ပူတူတူး 

ေလးစာအုပ်တုိက်တည်ေထာင်ြခင်း (၂၇) ှစ်ြပည့် အထူး 

ထုတ်အ  ြဖစ်  ပီးခ့ဲသည့် ုိဝင်ဘာလကုန်ပုိင်းတွင် ထွက်ရိှ 

လာသည်။

ကေလးများ eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး တိုးတက်ေပျာ်ရ င် 

ေစမည့် ရယ်စရာရ  င်စရာ eာဏ်စမ်းပေဟဠိများကို 

ေရာင်စုံသုပ်ေဖာ်များြဖင့် ကေလးတိုှင့် အရယ်မေရး 

ေသာ စာဖတ်ပရသိတ်များအတွက် စဲွမက်ှစ်သက်ဖွယ်ြဖစ် 

ေအာင် တန်ဖုိးရိှေသာ စာမျက်ှာများအြဖစ် စီစ်ထားသည်။

မျက်ှာဖုံးှင့်အတွင်းသုပ်ေဖာ်ပုံများကို ကာတွန်း 

ေကာင်းထက်ှင့်   ထက်မိုးတိုက   ပုံေဖာ်ေပးထားပီး 

မျက်ှာဖံုးဒီဇုိင်း ကုိေအာင်လွင် (Conqueror) က ဖန်တီး 

ေပးကာ ေရာင်စံုစာမျက်ှာများအြဖစ် ဆန်းသစ်ြပင်ဆင် 

မွမ်းမမံ ကိ ုကိုကည်စိုး(NPE)ှင့ ်ေကာင်းြမတ်(Net) တိုက 

ဖန်တီးေပးထားြခင်းြဖစ်သည်။

စာအုပ်တစ်အုပ်လံုးကုိ ေရာင်စံုစာမျက်ှာများ၊ ဆန်းသစ် 

သည့် အြပင်အဆင်များှင့ ်တန်ဆာဆင်ကာ ိုင်ငံြခား 

ဝဖူရီးစက ြဖေချာြဖင့ ်ထူးြခားသည့ ်စာအပ်ုအရယ်အစား 

အြပင် စာအုပ်အရည်အေသွးေကာင်းမွန်စွာြဖင့ ်ထွက်ရှိ 

လာြခင်းြဖစ်သည်။

ပူတူတူးေလးစာအုပ်တိုက်ကို ၁၉၉၅ ခုှစ်က စတင် 

တည်ေထာင်ခဲ့ရာ ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ၂၇ ှစ်ြပည့်ေြမာက ်

ပြီဖစ်သြဖင့ ်၂၇ ှစ်ြပည့ ်အထူးထတ်ုအြဖစ် ပတူတူူးေလး 

စာအပ်ုတိက်ု ဖန်ုး-၀၉ ၅၀၁၂၃၂၅ က ဂဏ်ုြပထတ်ုေဝြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အမှတ်စ်အလိက်ု ဆက်တိက်ု ဆက်လက် 

ထွက်ရိှလာမည်ြဖစ်ေကာင်း စစီ်တည်းြဖတ်ထတ်ုေဝသူ

ဆရာြမတ်သူစ ံ(ဝါးခယ်မ) က  ေြပာကားသည်။ 

     ပူတူတူးေလး ရယ်စရာရ င်စရာ ေရာင်စု ံဉာဏ်စမ်း 

ပေဟဠိ (၄) စာအုပ်ကို ပညာဗိမာန်စာအုပ်တိုက်၊ အမှတ် 

(၂၂၈)၊ အေနာ်ရထာလမ်းှင့် (၃၉) လမ်းအထက်(ေထာင့်ချိး)၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖန်ုး- ၀၁ ၂၅၃ ၁၄၃၊ 

၀၁ ၉၁၉၀ ၄၀၂၊ ၀၉ ၅၁၃၆ ၇၄၆၊ ၀၉ ၄၄၄၉၉ ၈၈၇၃ ှင့် 

ပညာခ န်စာအပ်ုဆိင်ု အမှတ် (၉၂)၊ အေနာ်ရထာလမ်းမေပ ၊ 

ဆိပ်ကမ်းသာလမ်းှင့်     (၃၉)လမ်းကား(အထက်)၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖန်ုး- ၀၁ ၂၄၀ ၅၀၁ 

မှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

မိုးေပ မှာပဲ ေပျာ်သတဲ့လား 
စာေရးသူ မိုးေပျာ်ငှက်စီစ်ေရးသားသည့ ်မိုးေပ မှာပဲ ေပျာ်သတဲ့ 

လား ေကာင်းကင်ရသစာစုများစာအုပ ်ထွက်ရှိလာသည်။

ထိစုာအပ်ုတွင် စာေရးသ ူဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်းဆင်းပီး ေလတပ် 

ယနူေီဖာင်းေလးဝတ်ကာ အေမပ့တီကိိ ုစာဖဲွမြပိင်ုသလိ ုကိယ်ုတိင်ု 

ကလည်း ဖခင်ကျန်ရစ်သည့် ကာကီယူနီေဖာင်းစေလးချပ်ဝတ်ရသည့်  

ေကျနပ်ပတီကိိ ုယေနတိင်ုမေမ။့ ေလထသဲိုတက်ခွင့ရ်ခဲ့ပ။ီ ငယ်စ်က 

စိတ်ကူးအိပ်မက်သည် တကယ်လက်ေတွြဖစ်လာခဲ့ပီ။ မိုးေပ မှာ 

ေပျာ်ခွင့ရ်ခဲ့ပ။ီ ပျသံန်းသမူျား၏ လက်ဝရဲင်အုအံထက်တွင် အမေဲတွ 

ေနကျြဖစ်သည့်   ေတာင်ပံတံဆိပ်   (ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ေလတွင် 

ေရ ေတာင်ပံ) ကို ချးီြမင့်ြခင်းခံခဲ့ရေလပီ။ 

ပျသံန်းမ ကိ ုငှက်တစ်ေကာင်၏ ေတာင်ပတံစ်စုြံဖင့ ်ကိယ်ုစားြပကာ 

ေလထတွဲင် ရဝဲံစွ့ာပျသံန်းိင်ုသတူစ်ဦးအြဖစ် ေရ ေတာင်ပကံိ ုတပ်ဆင် 

ခွင့်ရြခင်းသည်ကား ေလသူရဲတိုအတွက်   င်းတုမရသည့ ်ဂုဏ်ြဒပ်တစ်ခုသဖွယ်ေပတည်း။ 

ရက်လအလီလီေြပာင်းလို  ှစ်ေပါင်း ၄၀ ပင်ေကျာ်ခဲ့ပီ။ ပျသံန်းခဲ့ရသည့်ေနရက်ေတွကိ ုေရ ေရာင်ေန  

ရက်များလိုပင ်တင်စားလိုက်ပါ၏။ ပျသံန်းေရးကိ ုြမတ်ြမတ်ိုးိုး တန်ဖိုးထားသူတိုင်းအတွက ်မိုးေပ မှာ 

ေပျာ်ခဲရ့သည့အ်ချန်ိများ၊ ေနများအားလုံးသည် တကယ့က်ိ ုေရ ေရာင်ေနရက်များပင်ြဖစ်ေကာင်း စာေရးသကူ 

ေရးသားထားသည်။

     စာအုပ်ကို ရှင်မေတာင်စာေပ၊ အမှတ်-၂၈(က)၊ ၁/အေနာ်မာ(၃)လမ်း၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ 

ဖုန်း-၀၉ ၇၉၈၁၈၉၁၄၈ မှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

ဇာနည်ေသွး ကေလးကဗျာများ
စာေရးသူ ရဲေဘာ်စိုးဝင်း(လ  င်) စီစ်ေရးသားသည့ ်ဇာနည်ေသွး 

ကေလးကဗျာများ စာအုပ် (တတိယအကိမ်)ထွက်ရှိလာသည်။

အနာဂတ်ပုိင်ရှင်ကေလးများြဖစ်သည့် လူငယ် အွန်အဖူး ေတဇ 

လူငယ်ေလးများက မိဘ၊ ဆရာသမားများကုိ ုိေသေလးစားေစချင်ပါ 

သည်။ မိမိိုင်ငံ၊ မိမိလူမျိးကိ ုဆတ်ဆတ်ခါ အထိမခံချင်သည့် စိတ် 

ကေလးများေမွးြမေစချင်သည်။ ကီးသူိုေသ၊ ရယ်တူေလးစား၊ 

ငယ်သူသနားသည့် ကေလးများ၊ ပညာကိးစားသည့်ကေလးများ၊ 

မိဘေကျးဇူးဆပ်သည့်ကေလးများ၊ လိမ ာယ်ေကျးသည့်ကေလးများ 

ြဖစ်လာေစချင်သည်။ မမိိိင်ုင၊ံ မမိလိမူျိး၏ စာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ ကိ ု

ြမတ်ြမတ်ိုးိုးရှိသည့် ကေလးသူငယ်များ   ြဖစ်ေစချင်သည်မှာ 

စာေရးသူ၏ ဆ ြဖစ်သည်။ 

ဤ ဆ ြပငး်ြပငး်ြပြပှင့်  ေတဇလူငယ်များ အပျင်းလည်းေြပ၊ ပညာလည်းရရှိရန် ရတ်၍၊ ဖတ်၍ 

လွယ်ကူေစရန် စကားလုံးများကိ ုအလွယ်ကူဆုံး အသုံးအ န်းများြဖင့ ်ေရးဖွဲထားသည်။

ေတဇလူငယ် သားသားေလးများ၊ မီးမီးေလးများ သေဘာကျှစ်ခိက်မည်ဆုိပါက  စာေရးသ ူအပင်ပန်း 

ခရံကျိးနပ်ေကာင်းှင့ ်ေတဇလငူယ် သားသား၊ မီးမီးေလးများ ကျန်းမာေပျာ်ရ င်ကပါေစ၊ ပညာထူးခ န်ကပါေစ၊ 

တစ်ေနတွင် ုိင်င့ံေခါင်းေဆာင်များြဖစ်ကပါေစဟု ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းလိုက်ပါေကာင်း စာေရးသူက 

ဆိုထားသည်။

    စာအပ်ုကိ ုအမှတ်-၂၈(က)၊ ၁/အေနာ်မာ (၃) လမ်း၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဖန်ုး-၀၉ ၇၉၈၁၈၉၁၄၈ 

ှင့် ၀၉ ၇၇၇၁၃၉၄၇၇ တိုမှ တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၅၀၀ သတ်မှတ်ထားသည်။

ေကျာင်းကုန်း   ဒီဇင်ဘာ  ၄

ဧရာဝတီ      တိုင်းေဒသကီး 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်  သစ်ဆိမ့် 

ကုန်းအုပ်စု ဆပ်ကွင်းေကျးရာ 

ကွင်းအမှတ ်(၃၇၃) ဦးပိုင်အမှတ် 

၅၄/၁ ေတာင်သူ ဦးသန်းေဆွ၏ 

လယ်ေြမ သုံးဧက၌ ဆထွီက်သီးံှ 

ေရဆင်း(၁)     စပ်မျိးေနကာ 

သီးသန်စုိက်ပျိးမ  ကွင်းသုပ်ြပပဲွ 

ကို  ယေန   နံနက် ၈ နာရီတွင် 

စိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။ 

စိုက်ပျိး

အဆိုပါ ဆီထွက်သီးှံေရဆင်း 

(၁) စပ်မျိးေနကာ      စိုက်ပျိးရာ 

သို  မိနယ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  

တိုးတက်ြမင့်မားေရး   ေကာ်မတီ 

ဥက        မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးစိုးဝင်း၊     မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ေဌး၊    မိနယ် 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ     တိုးတက် 

ြမင့်မားေရး   ေကာ်မတီဝင်များ၊ 

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ပံုိှပ်ေရးှင့် ထုတ်ေဝ 

ေရးဦးစီးဌာန    စာေပဗိမာန်က   စာေရးဆရာ 

ေကျာ်သက်ခိုင်(မုံရာ)၏      “ြမန်မာဂ ဝင်ရနံ  

လက်ေရးစင်ကဗျာများ” စာအုပ်ကုိ ြဖန်ချေိရာင်းချ 

လျက်ရှိသည်။

ယင်းစာအုပ်တွင် အမိမိအနယ်နယ် အရပ်ရပ် 

ရှိ    ဘုရားေစတီေရ ထီးေတာ်တင်   ဗုဒ ါဘိေသက 

အေနကဇာတင်      မဂ  လာအခမ်းအနားများ၊ 

ဘွဲတံဆိပ်ရဆရာေတာ်     သံဃာေတာ်များ၏ 

ဂုဏဝိသိ   ပူဇာမဂ  လာအခမ်းအနားများ၊ ပ က်ချ 

အုတ်ြမစ်စီမဂ  လာ၊     ေကျာင်းလ တ်ပူဇာမဂ  လာ 

အခမ်းအနားများ၊ ေငရွတ၊ု ေရ ရတ၊ု စန်ိရတ၊ု ရာြပည့ ်

ှစ်ေမွးေနဝိဇာတမဂ  လာှင့် ေကျာင်းတိုက်တည ်

မဂ  လာအခမ်းအနားများ၊ ဖွင့်ပွဲမဂ  လာများ၊ ရှင်ြပ 

နားသအလှမဂ  လာများ၊ သာဓကုဠိနသဘင်များှင့ ်

အြခားြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ဆုိင်ရာ မဂ  လာအခမ်းအနား 

များတွင် ဂုဏ်ြပရည် န်းေရးသားပူေဇာ်ခဲ့ေသာ 

ရတ၊ု ေတးထပ်၊ ေကာင်းကင်ကိး၊ လူးတား၊ သဂိ   ါသ၊ံ 

စည်ေတာ်သ၊ံ ဗုေံထာက်သ၊ံ ေလေှတာ်သ၊ံ ေလေှလှာ် 

သ၊ံ သခံျပ်၊ ဗုံကီးသ၊ံ ရှစ်လုံးဖဲွှင့ ်ေလးချိးကီးကဗျာ 

များပါဝင်သည့်အြပင ်ရှားရှားပါးပါး ေတွရခဲေသာ 

သုံးထပ်ေကျာ့စာေထာင့ ်မဟာကဗျာေလးချိးကီး 

အဖွဲအွဲများလည်းပါဝင်ေသာ     စာအုပ်ေကာင်း 

တစ်အုပ်ြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါစာအုပ်ကို ေရာင်းေဈး ကျပ် ၄၅၀၀ 

ြဖင့်    အမှတ် ၅၂၉ - ၅၃၁၊     ကုန်သည်လမ်းရှ ိ

စာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင ်    (ဖုန်း ၀၁-၈၂၄၉၀၃၁၊ 

၀၁-၈၃၈၁၄၄၈)၊ အမှတ် (တ- ၅၅)၊ သေြပကန်ုးေဈး 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ   စာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင ်  (ဖုန်း 

၀၆၇-၃၄၁၄၆၈၁)၊ ၈၆ လမ်း၊ ၂၁ လမ်းှင့် ၂၂ လမ်း 

ကား     မ ေလးမိရှ ိ    စာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင ်

(ဖန်ုး ၀၂-၄၀၃၀၁၈၆)ှင့ ်   အမိမိရိှ    စာေပဗမိာန် 

ကိယ်ုစားလှယ်များထတွံင်      ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိင်ု 

ေကာင်းှင့် လက်ကားမှာယူလိုပါက     အမှတ် 

၅၂၉- ၅၃၁၊ ကန်ုသည်လမ်းရိှ စာေပဗမိာန် အေရာင်း 

ဌာန (ဖုန်း ၀၁-၈၂၄၉၀၃၁၊ ၀၁-၈၃၈၁၄၄၈)သို 

ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။       သတင်းစ်

စိုက်ပျိးေရးဝန်ထမ်းများ၊ စက်မ  

လယ်ယာဝန်ထမ်းများ၊  ေနကာ 

စိုက်ပျိးမည့်     ေတာင်သူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး   လက်ြဖင် ့

မျိးေစ့ချစိုက်ပျိးြခင်း၊   မျိးေစ့ချ 

ကိရိယာြဖင့်     စိုက်ပျိးြခင်း၊ 

ထွန်စက်ြဖင့်တွဲလျက ်  မျိးေစ့ချ 

ကိရိယာြဖင့် စိုက်ပျိးြခင်းတိုြဖင့် 

စိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။ 

ဧရာဝတီ     တိုင်းေဒသကီး 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ     တိုးတက် 

ြမင့်မားေရးေကာ်မတီ၏  န်ကား 

ချက်ှင့်အညီ      ေကျာင်းကုန်း 

မိနယ်အတွင်း    ရပ်ကွက်ှင့် 

ေကျးရာအုပ်စုများတွင ်  ေနကာ 

သးီံှသီးသန်စုိက်ဧက ၆၁၃၉ ဧက၊ 

သီးညပ် ၂၀၄၆ ဧက စုစုေပါင်း 

၈၁၈၅ ဧက စုိက်ပျိးရန် လျာထား 

ေဆာင်ရက်ထားရှိပီး ယေနထိ 

၂၀၁၇ ဧက   စုိက်ပျိးပီးစီးသွားပီ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းကန်ုးမိ၌ ေရဆင်း (၁)စပ်မျိးေနကာသီးသန်စိက်ုပျိးမ  ကွင်းသပ်ုြပပဲွ ကျင်းပ

သင့်ကျန်းမာေရးအတွက ်ေနစ်နံနက်ေစာေစာ လမ်းေလ ာက်ေပးပါ



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေကးမုံသတင်းစာ စာဖတ်ပရိသတ်များ စာေပရသစု ံခံစားဖတ် ိုင်ရန်အတွက် ဝတ တိုက  ကို ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိရာ စာေရးဆရာ သိပ ံေမာင်ဝ ဝတ တိုကို အလျ်းသင့်သလို ေဖာ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိပ ံေမာင်ဝ

ကွန်စု (၁) 

“ကွန်”သည် မွန်စကားြဖစ်သည်။ အဓိပ ာယ်ကား လကူေလး၊ သားကေလးြဖစ်ေလသည်။ ချစ်ခင် 

ြခင်းအဓပိ ာယ်ပင်တည်း။ “စ”ုကား ြမန်မာစကားိုးိုးြဖစ်၏။ ထိစုကားှစ်လုံးကိ ုေပါင်းလိက်ုေသာ်  

“ေမာင်စ”ု ြဖစ်၍လာ၏။ ေမာင်စသုည် ေအာက်ြမန်မာြပည် မွန်များေပါေသာေဒသတွင်  ေမွးဖွားသ ူ

ြဖစ်ေသာေကာင့်  မိဘများက သားကေလးအား ချစ်ခင်လှ၍ “ကွန်စု” “ကွန်စု” ဟု ေခ ဆိုြခင်း 

ပင်ြဖစ် 

 ယခအုချန်ိတွင်ကား ကွန်စသုည် အထက်ြမန်မာြပည် မ ေလးမိေတာ်ကီး၌ အစုိးရအမ ထမ်း 

အြဖစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လပ်ုကိင်ုလျက်ေန၏။ အလွန်ေအးချမ်းေသာအလပ်ုြဖစ်ေလသည်။ လခလည်း 

အလွန်ကီး၏။ မမိအိထက်မှ ဆဆူပူပူလူပ်ုသလူည်းမရိှ။ အလုပ်အကုိင်ှင့ပ်တ်သက်၍ စတ်ိပင်ပန်း 

ရန် အေကာင်းမြမင်။ စ်းစားမတိိင်ုး ဤအလုပ်မျိးကိရုသည့အ်တွက် ဝမ်းေြမာက်မေိပ၏။ အစုိးရ 

မင်းကိုလည်း ရံဖန်ရံခါ ေကျးဇူးတင်၏

“ကွန်”သည် မွန်စကားြဖစ်သည်။ အဓိပ ာယ်ကား လူကေလး၊ 

သားကေလး ြဖစ်ေလသည်။ ချစ်ခင်ြခင်းအဓပိ ာယ်ပင်တည်း။ “စ”ုကား 

ြမန်မာစကားိုးိုးြဖစ်၏။  ထိုစကားှစ်လုံးကို  ေပါင်းလိုက်ေသာ ်

“ေမာင်စု” ြဖစ်၍လာ၏။ ေမာင်စုသည ်ေအာက်ြမန်မာြပည ်မွန်များ 

ေပါေသာေဒသတွင်  ေမွးဖွားသူြဖစ်ေသာေကာင့ ် မိဘများက သား 

ကေလးအား ချစ်ခင်လှ၍ “ကွန်စ”ု “ကွန်စ”ု ဟ ုေခ ဆိြုခင်းပင်ြဖစ်ေလ 

သည်။ 

ေတာရာကေလးတွင် ေမွးဖွားရာဇာတိရိှေသာ်လည်း “ပတ ြမား 

မှန်က  ွံနစ်ေသာ်လည်း  မညစ်သည့်အေရာင ်  တိုးလိုသာေြပာင”် 

ဟူေသာ  ေရှးလူကီး၏စကားအတိုင်း  မိမိ၏ပညာေရာင်ေကာင့ ်

ဆယ်တန်းစာေမးပွဲကို  မပင်ပန်းဘဲ  ေအာင်ြမင်ခဲ့၏။  ထိုေနာက ်

ေကာလိပ်ေကျာင်းသုိေရာက်၊ ထိုေနာက် ပနူာသပိ ံ။ ထိုေနာက် လန်ဒန် 

မိ သပိ ံေကျာင်းေတာ်ကီးများသို အသီးသီးေရာက်၍လာခဲေ့လသည်။ 

ပညာအရပ်ရပ်တိုကိုလည်း တတ်ေြမာက်၍လာခဲ့၏။ 

ယခအုချန်ိတွင်ကား ကွန်စသုည် အထက်ြမန်မာြပည် မ ေလးမိ 

ေတာ်ကီး၌ အစိုးရအမ ထမ်းအြဖစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လပ်ုကိင်ုလျက်ေန 

၏။ အလွန်ေအးချမ်းေသာအလုပ်ြဖစ်ေလသည်။ လခလည်း အလွန် 

ကီး၏။ မိမိအထက်မ ှဆူဆူပူပူလုပ်သူလည်းမရှိ။ အလုပ်အကိုင်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ စိတ်ပင်ပန်းရန် အေကာင်းမြမင်။ စ်းစားမိတိုင်း ဤ 

အလပ်ုမျိးကိရုသည့အ်တွက် ဝမ်းေြမာက်မေိပ၏။ အစိုးရမင်းကိလုည်း 

ရံဖန်ရံခါ ေကျးဇူးတင်၏။ 

အစိုးရမင်းက ေပးထားေသာ အိမ်ကီးမှာလည်း ကီးကကီးပါ 

ဘသိှင့။် ထမင်းစားခန်း၊ ဧည့ခ်န်း၊ အပ်ိခန်းမှစ၍ အခန်းေပါင်းများစွာ 

ရိှ၏။ အမ်ိပတ်ဝန်းကျင်တွင် စိက်ုပျိးထားေသာပန်းပွင့တ်ိုမှာ အမျိးမျိး 

အပွင့်ပွင့်ေနေသာ အပင်များလည်းရှိ၏။ မပွင့်ေသးေသာ အငုံေလး 

များှင့် အပင်များလည်းရှိ၏။ ပန်းပွင့်တိုမှာလည်းအဖုံဖုံ၊ ၎င်းတို၏ 

အေရာင်များမှာ ြဖြဖ၊၊ ဝါဝါ၊ ြပာြပာမလပ်၊ အထပ်ထပ်ှင့လ်ည်းရိှက 

၏။ အနံကင်းမဲ့ေသာပန်းတိုလည်းမရှား။ ေမ းကိင်ေသာပန်းများက 

လည်းစုံ။ အိမ်ေရှတည့်တည့်တွင ်ြပြပင်၍ထားေသာ ြမက်ခင်းများ 

လည်း ညညီာစွာေကာ်ေဇာခင်းထားဘသိို။ ညေနခင်းများတွင် ၎င်းအမ်ိ 

ေရှသို ေရာက်သွားသတူိင်ုး ရ င်လန်းေသာစတ်ိ ေပ ေပါက်၍လာရမည် 

ကားမလွဲတည်း။ 

ကွန်စသုည်ကား ၎င်းအမ်ိကီးအတွင်း၌ မင်းတစ်ပါးြဖစ်လျက်ေန 

၏။ အလွန်လှပစွာ ြပင်ဆင်၍ထားေသာ ဧည့်ခန်းတွင်ထိုင်လိုထိုင်၊  

စာေရးခန်းတွင် စာဖတ်လိုဖတ်၊ ြမက်ခင်းေပ တွင် လမ်းေလ ာက်လို 

ေလ ာက် အားကျေလာက်စရာကီးြဖစ်ေပသည်။ 

သားလည်းမရိှ။ မယားလည်းမရိှ။ လပူျိကီးြဖစ်၏။ အသက်လည်း 

မငယ်။ သုံးဆယ်နီးေနပီ။ ဤမ  ကီးကျယ်ခမ်းနားေသာ အိမ်ကီး 

အတွင်း၌ တစ်ေယာက်ချင်းေနထုိင်ရသည်မှာ ပျင်းတင်းတင်းြဖစ်၏။ 

မိတ်ေဆွ  ေမာင်လူေအးတို၊  ေမာင်ချစ်ေမာင်တို၊  ေမာင်ထွန်းအိုတို၊ 

ေမာင်ခင်ြဖတုိမှာ မဂ  လာေဆာင်ပီးကေလပီ။ မိမိတစ်ေယာက်သာ 

ကျန်ေတာ့၏။  သစ်ငုတ်တိုကီးကဲ့သို  အခက်အလက်မရှိကမဖွယ်။ 

အိမ်ကီးကလည်း တင့်တယ်။ အဘယ်မှာ လူပျိကီးလုပ်၍ အကျိးရှိ 

အံ့နည်း။ 

ဤသို စာကည့ခ်န်းထတွဲင် ေနခင်းကေရာက်လာေသာ သတင်း 

စာတစ်ေစာင်ကို ဖတ်ရင်းစ်းစားေနခိုက်တွင ်ရဟန်းေတာ်တစ်ပါး 

တခံါးမေခါက်၊ ဘာမေခါက်ှင့ ်ြဖန်းခနေဲပါက်၍လာ၏။ ဈာန်၏ တန်ခိုး 

ှင့်ပင်ေရာက်၍လာသလားမသိ။   ကွန်စုှင့်သိေဟာင်း   ဗန်းေမာ် 

ေကျာင်းမှ ဦးပ င်းကီးြဖစ်ေလသည်။ မမိအိား ဆွမ်းေလာင်းပဲွအတွက် 

မပင့ေ်သာေကာင့ ်လာေရာက်၍ ဆပူြူခင်းြဖစ်ေလသည်။ ကွန်စလုည်း 

ေကျနပ်ေလာက်ေအာင် ေဖျာင်းေဖျာင်းဖျဖျ ေလ ာက်ထားရ၏။ ရဟန်း 

ကီးလည်း ေကျနပ်၍သွား၏။ ေကျနပ်ုံမ မက သက  န်းတစ်စုံကိုပင ်

အလှခံ၏။ ေနာင်မှလှပါရေစဟ ုကွန်စုလည်း ေတာင်းပန်ရရှာေလ 

သည်။ 

ရဟန်းကီးက သွားလ င် ေနခင်းက အလပ်ုများေန၍ မဖတ်ရေသး 

ေသာ စာတစ်ေစာင်ကိ ုထုတ်၍ဖတ်၏။ မိတ်ေဆွ ေမာင်လူေအးထံမ ှ

ေပးလိုက်ေသာစာြဖစ်ေလသည်။ သီတင်းက တ်ုံးပိတ်ရက်တွင ်မိမိ 

မယား  မြမသန်းှင့်  အလည်လာမည့်အေကာင်းြဖစ်၏။  ေမွရာ၊ 

ြခင်ေထာင်တိုကိ ုေစ့စပ်၍ကည့်၏။ ေနရာချထားရန် အခန်းများကို 

စုစံမ်း၏။ မ ေလးမိေတာ်၌ လိက်ု၍ပိုရမည့ေ်နရာများကိ ုစ်းစား၍ 

ကည့၏်။ မတ်ိေဆှွင့ေ်တွရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ 

ြဖစ်လျက်ေန၏။ 

ဤသို ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာြဖစ်လျက်ေနတန်ုးမှာပင် အမ်ိအထက် 

ထပ်က ညည်းသံကိုကားရ၍ ထိုညည်းသံကားရာအခန်းသိုသွား၏။ 

အခန်းထဲတွင်  ညည်းေနသူမှာ  မိမိ၏တူ  ေမာင်သွင်ြဖစ်ေလသည်။ 

ေမာင်သွင်မှာ  ေဘာလုံးကန်ရာတွင်လဲ၍  ေြခဆစ်လွဲသွားသည်မှာ 

ဆယ်ရက်ခန်ကာေလပီ။ အခုထက်တုိင် မေပျာက်ေသးြဖစ်၏။ ဒုက  

ကီးတစ်ခြုဖစ်ေလသည်။ ဆရာဝန်ကိ ုေခ ရ၏။ ေမာင်သွင်အား ကည့်  

ရန် လတူစ်ေယာက်ကိ ုငှားထားရ၏။ ေမာင်သွင် ညည်းညေနသည်ကိ ု

သနားမိ၏။ ၎င်းအား အားေပး၏။ 

ေမာင်သွင်ှင့ ် စကားေြပာေနခိက်ုမှာပင် မမိ၏ိည ီေမာင်နသီည် 

သားမယားှင့်တက ွအြခားေလးငါးေယာက်ပါ အထုပ်အပိုးများှင့ ်

ေပါက်၍လာက၏။ ကွန်စအုံအ့ားသင့ေ်စရန် ေကးနန်းမေပး စာမေပး 

ဘ ဲလာကြခင်းြဖစ်ေလသည်။ ကွန်စုလည်း ေမာင်သွင်၏အခန်းထဲမှ 

ေြပးဆင်းသွားပီးလ င်   မိမိ၏ညီ   ေမာင်နီှင့်ပါလာသူတိုအား 

ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ ဧည့်ခန်းတွင် ေခတ ဧည့်ခံ၍ မိမိအိပ်ခန်းတွင်ပင် 

ပစ ည်းများှင့်တက ွေနရာချ၍ထား၏။ ညစာစားေသာက်ကရန်ကိ ု

လည်း အေစခံများအား စီမံေစ၏။ 

ဤသို  ပ်ေထွးေနခုိက်မှာပင် အရပ်ထဲမှလူကီးများအား မိမိတို 

ညိ  င်း၍ ေဆာက်လပ်ုအပ်ေသာဇရပ် ေရစက်ချရန် လာေရာက်ေခ က 

ေသာေကာင့ ်ဧည့်သည်တုိအား ေတာင်းပန်ထားခဲ့ပီးလ င် ထွက်သွား 

ရြပန်၏။ ေရစက်ချရာအရပ်တွင် ငယ်စ်က ေကျာင်းေနဖက် သာဟန် 

ှင့ေ်တွ၏။ သာဟန်ကား လူဆုိးလူေတလွင့ပ်ါး၍ေနသူြဖစ်၏။ ကွန်စ ု

အားြမင်လ င် အားရဝမ်းသာ တ်ဆက်၏။ ကွန်စုလည်း ၎င်းနည်းတူ 

 တ်ဆက်၏။ ပီးေသာ် စားေသာက်စရာမရိှ၍ ေငအွနည်းငယ် ေထာက်မ 

ပါမည့်အေကာင်း သာဟန်ကေြပာ၏။ ကွန်စုလည်း အိတ်ထဲမှ ေငွ 

ငါးကျပ်တန် စက တစ်ချပ်ကုိ ထုတ်ေပး၏။ ထုိေနာက် ေရစက်ချြခင်း 

ကိစ ပီး၏။ အိမ်သို ြပန်ခဲ့ေလသတည်း။ 

အမ်ိသိုေရာက်၍ ညှီင့စ်ကားေြပာဆိမုည်ဟ ုအခန်းထသဲိုဝင်သွား 

သည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် ညကီ ေကးနန်းစာတစ်ေစာင်ကိထုတ်ု၍ေပး၏။ 

မမိအိမ်ိတွင်မရိှခိက်ုေရာက်ေသာ ေကးနန်းစာ ြဖစ်ေလသည်။ အလွန် 

ရင်းီှးေသာ မိတ်ေဆွကီး ေမာင်သန်းထံမှ ြဖစ်ေလသည်။ အေရးကီး 

ေသာကိစ အတွက် ေငွ ၂ဝဝ ချက်ချင်းလို၍ ချက်ချင်းတင်ပိုလိုက်ရန ်

ိက်ုကားလိက်ုြခင်းြဖစ်၏။ မမိလိက်တွင်ရိှေသာေငကွိ ုစစ်ေဆးကည့ ်

၏။ ေငတွစ်ရာသာ ေပးိင်ုေပလမိ့မ်ည်။ ဧည့သ်ည်များကိလုည်း ဧည့ခ် ံ

ေပးရဦးမည်။ ေမာင်လူေအးတိုလင်မယားလည်း အလည်လာကဦး 

မည်။  တစ်ေနကပင်  ေြခာက်ေထာင်တန်  ေမာ်ေတာ်ကားအိုကီးကိ ု

သုံးေထာင်ှင့ ်ဝယ်လိက်ုမေိလသည်။ ေငမွျားများစားစား လက်ထတွဲင် 

မကျန်။ ေငွတစ်ရာသာ တင်ပုိမည်ဟု ဆံုးြဖတ်၏။ သိုေသာ ်ချက်ချင်း 

မပိုိုင်။ မနက်ြဖန်မှ ပိုရမည်ြဖစ်ေလသည်။ 

ဤသို ဆုံးြဖတ်ပီးေနာက် ညှီင့ ်စကားတစ်ခွန်း၊ ှစ်ခွန်းမ ေြပာ 

၏။ ဧည့သ်ည်ေတှွင့လ်ည်း စကားတစ်ခွန်း၊ ှစ်ခွန်းေြပာ၏။ ဧည့သ်ည် 

များအား ထမင်းေက းရန် ဆင်း၍စမီေံနရြပန်၏။ သားမယားမရိှေသာ 

ေကာင့ ်မိမိကိုယ်တိုင ်စီမံရေပသည်။ သားမယားရှိက ၎င်းအရာမျိး 

သည် သားမယားတို၏အရာသာြဖစ်၏။ သားမယားရိှက ေကာင်းေလ 

စွဟု သားမယားကိ ုေတာင့်တ၏။ 

ဤသို ေတွးေတာ၍မ မဆုံးမ ီလတူစ်စ ုအမ်ိထသဲိုဝင်လာသည်ကိ ု

ြမင်ရသည်ှင့ ်ဧည့ခ်န်းသိုထွက်သွားရာ ဘရုားလူကီးများြဖစ်ေကာင်း 

သိရ၏။ ှစ်စ်ဘုရားပွဲေတာ်ကျင်းပရန်အတွက ်လာကြခင်းြဖစ်၏။ 

ကွန်စထုမှံ အနည်းဆုံး ေငသွုံးဆယ်မ ရမည်ဟ ုေမ ာ်လင့ေ်ကာင်းေြပာ 

က၏။ ကွန်စုစိတ်ထဲတွင ်ေအး၍သွား၏။ တစ်ဖန် ေွး၍လာြပန်၏။ 

အဘယ်ေနမှန်းမသ ိေငအွစတ်ိကိ ုေတာင်းေတာင်းပန်ပန်ှင့ ်လှလိက်ု 

၏။ လက်ထဲတွင် ကျန်ေသာေငွှင့် ဧည့်သည်တုိအား အသုိလ င် ြပစု 

ိုင်အံ့နည်း။ ေမာ်ေတာ်ကားကီးကိ ုြပန်၍ေရာင်းချလိုေသာဆ ေပ  

၍လာ၏။ 

ဘရုားလူကီးများထွက်၍ သွားကေသာအခါ ဧည့သ်ည်များအား 

ညစာေက း၏။ မိမိလည်း၎င်းတုိှင့်အတူ ဝင်၍စား၏။ ထမင်းစား၍မ  

မပီးေသးမ ီမတ်ိေဆဆွရာတင် ေပါက်လာ၏။ ဆရာတင်ကား ြမန်မာ 

စာကို များစွာလိုက်စားသူြဖစ်ေလသည်။ ကွန်စုလည်း ြမန်မာစာေပ 

ဝါသနာပါသူြဖစ်၏။ စာအေကာင်း ေပအေကာင်းေဆွးေွးရန် ဆရာ 

တင် ေပါက်၍လာြခင်းြဖစ်၏။ 

ထမင်းစားသည်ကိ ုတစ်ဝက်ှင့ပ်င် အပီးသတ်ကာ ဆရာတင်ှင့် 

ထွက်၍စကားေြပာရ၏။  ဆရာတင်အား  လက်ဖက်ရည်တိုက်၏။ 

စာအေကာင်းေပအေကာင်း  ေြပာဆိုေနကသည်ှင့်ပင ်  အေတာ် 

ည့န်က်၍သွား၏။ ဆရာတင် ြပန်သွားလ င် ညှီင့တ်ကွ ဧည့သ်ည်တို 

ှင့် မအိပ်မီ စကားေြပာ၏။ ထိုေနာက် တူ ေမာင်သွင်ရှိရာသိုသွား၍ 

အားေပး၏။ 

ေနာက်ဆုးံ၌ ဧည့်ခန်းတွင် မိမိအတွက်ခင်းထားေသာ ပတ  ခုတင် 

ေလးေပ တွင် ပစ်လဲှလိက်ု၏။ မနက်ြဖန်ေရာက်ကမည့ ်ေမာင်လေူအး 

တိုလင်မယားအေကာင်း  ၎င်းတိုအား   ေနရာချထားရန်အေကာင်း၊ 

ေြခာက်ေထာင်တန် ေမာ်ေတာ်ကားအိုကီးှင့် ကျကျနန ဆင်းကိ 

မည့်အေကာင်းတိုကိ ု      စ်းစားရင်း    အိပ်ေပျာ်သွားေလေတာ ့ 

သတည်း။     ။ 

                                                ၁၉၃၁ ခုှစ် ဇူလိုင်၊ ဂ ေလာက။



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ   ၄

ေနြပည်ေတာ်တွင် ိုင်ငံ့စီးပွား

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင ်

ရက်မည့်     ေွစပါးစီမံကိန်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး လုပ်ငန်း 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယေန  

နံနက် ၁၀ နာရီက  ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီဖဲွဝင် 

ဗိုလ်မှးကီးမင်းေနာင်က  ိုင်ငံ 

ေတာ်၏   အဓိက စားနပ်ရိက ာ 

သီးှံြဖစ်သည့ ်ဆန်စပါး စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်မ      တိုးတက်ေရး 

အတွက်  နည်းလမ်းများစွာြဖင့ ်

ကိးပမ်း   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း၊ သီးှံများ၏ အထွက် 

 န်းတိုးတက်ြခင်း၊ ေဈး န်းှင့် 

ေဈးကွက်ေသချာြခင်း၊ ေတာင်သ ူ

များ ဝင်ေငွပိုမိုရရှိေစြခင်းတိုြဖင့ ်

ိုင်ငံ့စီးပွားတိုးတက်ြမင့်မားလာ

ေစရန်၊ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 

များ  ရရှိလာေစရန်၊    အကျိးတူ 

လယ်ယာစနစ် ေဆာင်ရက်သူှင့် 

ပုဂ လိက လုပ်ငန်းရှင်များ ြပည်ပ 

ေဈးကွက်များသို ပိုမိုချတိ်ဆက ်

ရရှိေစရန်၊ အကျိးတူ လယ်ယာ 

စနစ်တွင်ပါဝင်သည့် အစုအဖဲွတုိင်း 

အကျိးအြမတ်ရရိှေစရန်၊ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သည့ ်    စနစ်အေပ  

အေလအ့ကျင့်ရရိှေစရန်  ရည်ရယ် 

၍ ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာက 

သည့်  ဌာနဆိုင်ရာများ၊  ြမန်မာ 

ိုင်ငံ ဆန်စပါးအသင်းှင့် ဆန် 

စပါးလုပ်ငန်းရှင်များက ေနြပည်ေတာ် 

တွင်  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့ ်တင်ေရး 

ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့ ်ေွ 

စပါး   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မည့ ်

လုပ်ငန်းများ၊ ေရေလှာင်တမံများ 

၏ ေရသိေုလှာင်မ အေြခအေနများ 

ှင့ ်စိက်ုပျိးေရ ေပးေဝိင်ုမ အေြခ  

အေနများ၊ ေရရရှိေရး နည်းလမ်း 

များအလိုက် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ ်

မည့် အစီအစ်များ၊  နည်းပညာ

ေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်မည့် 

အစီအစ်များ၊ စက်မ လယ်ယာ 

ကိစ ရပ်များှင့်   သက်ဆိုင်ရာ 

က  များအလိုက် ေဆာင်ရက ်

မည့ ်လပ်ုငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီအဖွဲဝင်   ဗိုလ်မှးကီး 

မင်းေနာင်က တင်ြပချက်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ လိုအပ်ချက်များကို     

ြပန်လည်ြဖည့်စွက ်   ေဆွးေွးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

 ထွန်းထွန်းဝင်း

(ခိုင်ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း   ဒီဇင်ဘာ    ၄

အလုပ်သမား    န်ကားမ  

ဦးစီးဌာန၏  ထိုင်းိုင်ငံသို  MoU 

စနစ်ြဖင့် ြမန်မာအလုပ်သမားများ

ေစလ တ်ေရးလုပ်ငန်းစ်အရ ယမန် 

ေန  မွနး်လွဲပုိငး်က ေကာ့ေသာငး်  

နယ်စပ်ဂိတ်မှတစ်ဆင့်   ြမန်မာ 

အလုပ်သမား ၇၀  တိုသည် ထိုင်း 

ုိင်ငံသုိ အလုပ်လုပ်ကုိင်ရန် ထွက်ခွာ 

သွားကသည်။

သွားေရာက် အလုပ်လုပ်ကိုင ်

မည့် ြမန်မာအလုပ်သမား အမျိး 

သား ၅၅ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၁၅ ဦး 

စုစုေပါင်း အလုပ်သမား ၇၀ တုိအား 

ေကာ့ေသာင်း အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

နယ်စပ်ဂိတ်မှတစ်ဆင့် ေရလမး် 

ခရီးြဖင့် ထုိငး်ိုင်ငံသို  ပိုေဆာင် 

ေပးမည်ြဖစ်ရာ ေကာ့ေသာင်းခုိင်  

အလုပ်သမား န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊  

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ  

အင်အားဦးစီးဌာန ေကာ့ေသာင်း 

ခိုင်ုံး၊ လူကုန်ကူးမ   တားဆီး 

ှိမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖွဲှင့ ်တာဝန်ရှိ 

အဖွဲအစည်းများက လိုအပ်သည့် 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့က 

ပီး  အလုပ်အကုိင်ကုမ ဏ ီတာဝန် 

ရှိသူများက ထုိငး်ုိင်ငံရှိ အလုပ် 

လုပ်ကုိင်မည့် ကမု ဏသီို စနစ်တကျ 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ကေကာင်း   သိရ 

သည်။

ေကျာ်စိုး

(ေကာ့ေသာင်း)

မေကွး   ဒီဇင်ဘာ   ၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး အေသးစား စက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန    မှတ်ပုံတင် စိစစ်ဆုံးြဖတ်ေရး 

အစည်းအေဝး (၃/၂၀၂၂) ကိ ု ယမန်ေနနနံက် ၉ နာရ ီ

က တိင်ုးေဒသကီး အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာန     အစည်းအေဝးခန်းမတွင ်     ကျင်းပ  

သည်။ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   အိမ်တွင်းစက်မ လက်မ   

လုပ်ငန်းများဖံွဖိးေရးေကာ်မတီဥက    တုိင်းေဒသကီး 

စီးပွားေရးရာဝန်ကီး  ဦးေအာင်ချန်ိက  အေသးစား၊ 

အငယ်စားှင့် အလတ်စား   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

သည်   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏    စီးပွားေရးြမင့်တင်မ ှင့်        

စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ အတွက် အဓကိအေရးပါ 

ေသာ အခန်းက  တွင် ပါဝင်လျက်ရိှပီး ုိင်ငံေတာ် 

အစိုးရအေနြဖင့်   အေသးစား၊   အငယ်စားှင့် 

အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊  မိမိတို 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်

အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးအတွက်   သက်ဆုိင်ရာဌာန တာဝန်ရိှသူများှင့်   

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ အားလုံး  ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း  

ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်းရိှ မသိားစတုစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

များကိုလည်း လိုအပ်ေသာ  နည်းပညာအကူအည ီ

များ   ဝိုင်းဝန်းပံ့ပိုးပီး  အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်

အလတ်စား  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်လာသည်

အထိ ကူညီေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာ 

ကားသည်။ 

ထိုေနာက်   တိုင်းေဒသကီး   အေသးစားစက်မ  

လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန      န်ကားေရးမှး 

ဦးစိုးိုင်ထူးက အိမ်တွင်း  စက်မ လက်မ လုပ်ငန်း        

မှတ်ပုတံင်ြခင်းကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားခဲ့ပီး  အိမ်တွင်းစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း 

အဖွဲဝင်များက   မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများအေပ  

ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ကိုစည်သူ(မေကွး)

ဆန်စပါးစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ေရး နည်းလမ်းများစွာြဖင့ ်ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ

ိင်ုငစံီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်မ အတွက် အဓိကအေရးပါေသာအခန်းက  တွင် ပါဝင်

ေကာ့ေသာင်းနယ်စပ်ဂိတ်မှတစ်ဆင့် ြမန်မာအလုပ်သမားများ ထိုင်းိုင်ငံသို ထွက်ခွာ

မိုးနဲ   ဒီဇင်ဘာ   ၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မိုးနဲမိနယ် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ှင့် ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများ ေတွဆု၍ံ 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ   ညိ  င်းေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ု      ဒီဇင်ဘာ      

၁ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီခဲွက မိနယ်ကေမ ာဇခန်းမ၌ ကျင်းပခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။

မိုးနဲမိနယ်၌ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ညိ  င်းေဆာင်ရက်
အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးဝင်းြမင့က် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ေဆးထိုးမ လုပ်ငန်းစ်များတွင ်အားလုံး 

ပူးေပါင်း ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးေစလိုေကာင်း၊ ပွင့်လင်းရာသ ီေရာက်ရှိ 

လာပြီဖစ် ေသာေကာင့ ်မိသန်ရှင်းသာယာလှပေရး၊ မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်ဌာနဆုိင်ရာံုးများ သန်ရှင်းသာယာလှပေရး 

ေဆာင်ရက် ေစလိုေကာင်း၊ ဆင်ေတာင်(လွိင်စန် ) ဘုရားေစတီြပြပင ်

ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများတွင် က  အလိက်ု ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ေပးကရန်၊ ိင်ုငေံတာ်၏အခွန်အခများ အြပည့အ်ဝရရိှေရး ေဆာင်ရက် 

သွားကရန်၊  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများ၊   ေဒသဖွံဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ုစစ် ေကာင်းကီးငါးေကာင်းြဖင် ့ကွင်းဆင်းအသိေပး

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ဌာနဆိုင်ရာများအေနြဖင့ ်  မိမိတို၏လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရက်ချက်များကို  ြပည်သူများသိရှိပီး  ြပည်သူများယုံကည ်

အားကိုးလာေစေရးေဆာင်ရက်ကရန်၊ လယ်ယာေြမများကိ ုအြခားနည်း 

ြဖင့် အသံုးြပမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အသိေပးလမ်း န်ချက်များကုိ လုိက်နာ 

ေဆာင်ရက်သွားကရန်ှင့် ဌာနများအေနြဖင့် မိမိတိုဌာနလုပ်ငန်းများ 

အလိုက်   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးရန်၊  လိုအပ်ချက်များကို 

ေဆွးေွးေပးကရန ်အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဦးစီး 

ဌာနမှးက လူဦးေရအချက်အလက်ကိန်းဂဏန်းများ တိကျမှန်ကန်မ  

ရှိေစေရးအတွက် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ရာတွင ်  ရပ်ကွက်/ေကျးရာ 

အုပ်စု အုပ်ချပ် ေရးမှးများအေနြဖင့ ် ပူးေပါင်းပါဝင ် ကူညီေပးေစလိ ု

ေကာင်းကိလုည်းေကာင်း၊ မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှးက ဆထွီက် 

သီးံှစိက်ုပျိးသမူျားအေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးေရးစရတ်ိေချးေငမွျား လိအုပ်ပါက  

မိမိတိုဌာနှင့် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ေရးကိုလည်းေကာင်း၊ မိနယ် 

လ ပ်စစ်မှးက လ ပ်စစ်ဓာတ်အားခများ ေကာက်ခံရရိှမ ှင့် ေက းကျန် 

များ ေပးေဆာင်ိင်ုေရးကိ ုစည်းုံးေရးအသွင်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ မိနယ် 

ကျန်းမာေရးဌာနက ကိဗုစ်  -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးေနမ ှင့် 

ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးများ ေနအလိက်ုထိုးံှေပးေနမ  အေြခအေနများကိ ု

လည်းေကာင်း   တင်ြပကရာ   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   က 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                                               မျိးွန်ေရ (မိုးနဲ)



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ေငွကယ် - ေရးသားသည်

မက်ဆီရဲ ပွဲစ် ၁၀၀၀ ြပည့်မှာ အာဂျင်တီးနား

ိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပီး ကမ  ာဖ့လားအိပ်မက် ဆက်လက်ရှင်သန်ခဲ့

အာဂျင်တီးနား   အသင်းအတွက် 

သွင်းဂုိးှစ်ဂုိးကုိ ပဲွကစားချန်ိ ၃၅ မနိစ်မှာ 

အသင်းေခါင်းေဆာင်တိက်ုစစ်မှး မက်ဆ ီ

က တစ်ဂိုးနဲ ၅၇ မနိစ်မှာ အယ်လ်ဗာရက်ဇ် 

က တစ်ဂိုးသွင်းယေူပးခဲ့ပီး ဩစေတးလျ 

အသင်းကေတာ ့ပဲွကစားချန်ိ  ၇၇ မနိစ်မှာ 

ကာတာိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပလျက်ရိှတဲ ့၂၀၂၂ ခှုစ် ကမ ာဖ့လား 

ပိင်ပွဲရဲ (၁၆)သင်းအဆင့် ပဲွစ်တစ်ပဲွြဖစ်တ့ဲ အာဂျင်တီးနားအသင်းနဲ  ဩစေတးလျ 

အသင်းတုိပဲွစ်ကုိ ဒဇီင်ဘာ ၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ အာဂျင်တီးနား 

အသင်းက ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အာဂျင်တီးနားကစားသမား ဖာနန်ဒက်ဇ် 

ရဲ ကိယု့ဂ်ိုးကိယ်ု ြပန်လည်သွင်းမသိလိြုဖစ် 

ခဲ့ရာကေန ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်ဟာ တိုက်စစ်မှး မက်ဆီ 

အတွက်     ကစားသမားဘဝသမိုင်း 

တစ်ေလ ာက် ပွဲ ၁၀၀၀ ြပည့်ပွဲစ်ြဖစ်ပီး 

သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့တာေကာင့် 

လည်း  ကစားသမားဘဝတစ်ေလ ာက် 

သွင်းဂုိး ၇၈၉ ဂုိးရိှလာခ့ဲကာ အာဂျင်တီးနား 

လက်ေရးစင်အသင်းနဲအတ ူ     မက်ဆီ 

သွင်းယူခဲ့တဲ့ သွင်းဂိုး ၉၄ ဂိုးရှိလာခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး မက်ဆီဟာ  အခုကမ ာ့ 

ဖလားပိင်ပွဲမှာ  သွင်းဂိုးသုံးဂိုးရှိသွားပ ီ

ြဖစ်တာေကာင့်   ကမ ာ့ဖလားသွင်းဂိုး 

အများဆုံးကစားသမားစာရင်းမှာ ပါဝင် 

လာခဲ့ပီး ြပင်သစ်တိက်ုစစ်မှး အမ်ဘတ်ပ၊ီ 

နယ်သာလန်တိုက်စစ်မှး ဂတ်ပို၊ စပိန် 

တိက်ုစစ်မှး မိရုက်တာ စတဲက့စားသမား 

ေတွနဲအတူ   ၂၀၂၂ ခုှစ်    ကမ ာ့ဖလား 

ေရ ဖိနပ်ဆုရရှိမယ့်     ကစားသမား 

လမ်းေကာင်းေပ ကို  ေရာက်ရှိေနခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

အာဂျင်တီးနား       အသင်းဟာ 

ဩစေတးလျအသင်းကိ ုအိုင်ရရှိခဲ့တာ 

ေကာင့်  ကမ ာ့ဖလားကွာတားဖိုင်နယ ်

အဆင့်ကို တက်လှမ်းခွင့်ရရှိခဲ့ပီး  ကမ ာ့ 

ဖလားရရှိမယ့်   အိပ်မက်ဆက်လက ်         

ရှင်သန်ခွင့်       ရရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။ 

အာဂျင်တီးနားအသင်းဟာ   ကွာတား 

ဖိင်ုနယ်အဆင့မှ်ာ နယ်သာလန်အသင်းနဲ  

ယှ်ပိင်ကစားရမှာြဖစ်ပီး နယ်သာလန် 

အသင်းက       (၁၆)သင်းအဆင့်မှာ 

အေမရိကန်အသင်းကို သုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  

အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အာဂျင်တီးနားအသင်းနဲ နယ်သာလန် 

အသင်းတိုဟာ   ယခင်က  ထိပ်တိုက် 

ေတွဆုမံ  ကိုးကမ်ိရိှခဲရ့ာ  အာဂျင်တီးနား 

အသင်းက ေလးကိမ်ုိင်၊ ှစ်ကိမ်သေရ၊ 

သုံးကိမ် ံးနိမ့်ခဲ့ပီး ၁၉၇၈ ခုှစ်  ကမ ာ့ 

ဖလား  ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲစ်မှာေတာ ့

အာဂျင်တီးနားအသင်းက  နယ်သာလန် 

အသင်းကိ ုသုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ   အိုင်ရရှိခဲ့ 

တာေကာင့် အာဂျင်တီးနားအသင်းက 

၁၉၇၈ ကမ ာ့ဖလားကုိ ရရိှခ့ဲဖူးတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

အာဂျင်တီးနားအသင်းဟာ ၁၉၇၈ 

ခှုစ်နဲ  ၁၉၈၆ ခှုစ်တိုမှာ  ကမ ာဖ့လားကိ ု

ှစ်ကိမ်ရရိှခ့ဲပီးြဖစ်တာေကာင့် အသင်း 

ေခါင်းေဆာင်မက်ဆီရဲ  ဦးေဆာင်မ နဲ  

အာဂျင်တီးနားအသင်း  ၂၀၂၂ ခှုစ်  ကမ ာ ့

ဖလားချန်ပီယံနဲအတူ  ေအာင်ပွဲခံမ ကို           

ြမင်ေတွရမလား         စိတ်ဝင်စားဖုိေကာ

င်းေနခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

ေဘာလုံးေလာက

သတင်းများ
 ေပ တူဂီအသင်းေခါင်းေဆာင ်

စီိနုယ်လ်ဒိဟုာ ေဆာ်ဒအီာေရဗျ 

ကလပ် အယ်လ်နာဆာအသင်း 

က တစ်ှစ်  ေပါင် ၁၇၃ သန်းနဲ  

ကမ်းလှမ်းလာမ ကို     လက်ခံဖို 

မဆံုးြဖတ်ရေသးဘူးလုိ ေြပာကား 

ခဲ့ပါတယ်။

 မန်စီးတီးအသင်းဟာ   ေဒါ့မွန် 
အသင်းမှ အဂ  လန်ကွင်းလယ်လ ူ
ဘယ်လင်ဂမ်ကိ ု       ေခ ယူဖို 
စံချနိ ်တင်ေြပာင်းေရ ေကးနဲ  
ေခ ယူထားတဲ့   ဂျက်ဂရီယယ ်
လစ်ရ ကို ေရာင်းချဖို   ဆ ရှိေန 
တယ်လို သိရပါတယ်။

 အာဆင်နယ်အသင်းဟာ ရီးယဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းမှ     စပိန် 

တိုက်စစ်မှး    အဆန်စီယိုကို 

ဇန်နဝါရီ   ေဈးကွက်အတွင်း 

ေခ ယဖူို စတ်ိဝင်စားေနတယ်လို 

သိရပါတယ်။

 မန်ယူအသင်းနဲ   ချယ်လ်ဆီး 
အသင်းတိုက ေခ ယူဖို  စိတ်ဝင် 
စားေနတဲ့  လိုင်လီအသင်းမ  ှ
ကေနဒါတိက်ုစစ်မှး ဂျိနက်သန် 
ေဒးဗစ်ဟာ  ပရီမီယာလိဂ်ကို 
ေြပာင်းေရ ကစားဖို  ဆ ရှိေန 
တယ်လို ဆိုပါတယ်။

 လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းမှ  ြပင်သစ ်

တိုက်စစ်မှး       ခရစ တိုဖာ 

အင်န်ကွန်ကူ ကို ေပါင်သန်း ၆၀ 

နဲ    စာချပ်ချပ ်ဆိုေခ ယူဖို 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက      စီစ် 

လျက်ရှိတယ်လို သိရပါတယ်။

ဘရာဇီးအသင်းရဲ အားထားရတဲ ့ကစားသမား 

ှစ်ဦးြဖစ်တဲ ့ ဂါဘရယီယ်ဂျးီဆပ်နဲ အလဲက်တလဲက်စ် 

တိုဟာ  ကင်မရန်းအသင်းကုိ တစ်ဂုိး-ဂုိးမရိှနဲ   ံးနိမ့် 

ခ့ဲတ့ဲ အုပ်စုအဆင့် ေနာက်ဆံုးပဲွစ်မှာ ဒဏ်ရာအသီးသီး 

ရရှိခဲ့တာေကာင့်  ဘရာဇီးအသင်းနဲအတူ  ပါဝင် 

ကစားိင်ုေတာမှ့ာမဟတ်ုဘ ဲ ကမ ာဖ့လားလက်ကျန် 

ပွဲစ်ေတွနဲ  လွဲေချာ်ရေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဘရာဇီးတိုက်စစ်မှး  ဂျးီဆပ်နဲ   ေနာက်တန်း 

ကစားသမား တဲလက်စ်တုိဟာ  ညာဘက်ဒူးဒဏ်ရာ 

အသီးသီးရရိှခဲတ့ာြဖစ်ပီး ဒဇီင်ဘာ ၃ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

မှာ MRI Scan စမ်းသပ်စစ်ေဆးခဲရ့ာမှာေတာ ့ဒဏ်ရာ 

ြပင်းထန်တာေကာင့ ်ကာတာေြမမှာ ဘရာဇီးအသင်း 

ဗိတိန်ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်    လက်ေဝှသမား 

တိင်ုဆန်ဖရူဟီာ တစ်ိင်ုငတံည်းသား ဒါရက်ချဆီိရုာ 

ကို အိုင်ရရှိခဲ့ပီးေနာက ်  သူရဲ  ဒဗလျဘီစီကမ ာ့ 

ဟဲဗီးဝိတ်ခါးပတ်ကိ ုကာကွယ်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

အသက် ၃၄ ှစ်အရယ်  တိုင်ဆန်ဖူရီနဲ  အသက် 

၃၈ ှစ်အရယ် ဒါရက်ချဆုိီရာတုိဟာ ဒီဇင်ဘာ ၃ ရက် 

ကေတာတ့င်ဟမ်ေဟာစ့ပါး လက်ေဝှပိင်ဝင်းအတွင်း 

ပရသိတ် ၅၉၇၆၉ ဦးေရှေမှာက်မှာ  ယှ်ပိင်ထိုးသတ် ဘရာဇီးကစားသမားှစ်ဦးြဖစ်တဲ့ ဂျးီဆပ်နဲ တဲလက်စ်

ကမ  ာ့ဖလားလက်ကျန်ပွဲစ်ေတွနဲ လွဲေချာ်ေတာ့မည်
ယှ်ပိင်ကစားရမယ့ ် ကမ ာ့ဖလားလက်ကျန်ပွဲစ ်

ေတမှွာ     ပါဝင်ိင်ုေတာမှ့ာမဟတ်ုေကာင်း  ဘရာဇီး 

ေဘာလုံးအဖွဲချပ်က     ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ ်

ထုတ်ြပန်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

၂၀၂၂ ခုှစ်  ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲမှာ    ဗိုလ်စွဲဖို 

ေရပန်းစားေနတ့ဲ  ဘရာဇီးအသင်းဟာ ကမ ာဖ့လား 

ပိင်ပွဲရဲ (၁၆)သင်းအဆင့်ပွဲစ်အြဖစ် ဒီဇင်ဘာ         

၅ ရက်မှာ ေတာင်ကိရုီးယား အသင်းနဲ ယှ်ပိင်ကစား 

ရမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ခဲ့ကတာြဖစ်ပါတယ်။

တိုင်ဆန်ဖူရီဟာ ဒါရက်ချဆီိုရာကို အိုင်ရရှိခဲ့ 

တာေကာင့ ် ံးပဲွမရိှစခံျန်ိကိ ုဆက်ထန်ိးထားိင်ုခဲ့ပီး 

ဒါရက်ချဆုိီရာအတွက်ေတာ့  လက်ေဝှကစားသမား 

ဘဝ (၄၆)ကိမ်ယှ်ပိင်ထုိးသတ်ခ့ဲရာမှာ(၁၃) ကိမ်ေြမာက် 

 ံးနိမ့်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ကာ ေနာက်ဆုံးယှ်ပိင်ထိုးသတ်ခဲ့

တဲ ့ငါးကိမ်မှာ ေလးကိမ်အထိ  းံနိမ့်ခ့ဲတ့ဲ မှတ်တမ်းဆိုး 

ကိုလည်း ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါရက်ချဆီိုရာကို အိုင်ရပီး 

ဒဗလျဘီစီကမ  ာဟ့ဲဗီးဝိတ်ခါးပတ်ကို တိုင်ဆန်ဖူရီ ကာကွယ်ိုင်ခဲ့



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သန်လျင်ခိုင် သုံးခွမိနယ်အတွင်း 

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ အပ်ုချပ်ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ကာကွယ် 

ေရး၊   စစ်ေကာင်းကီးငါးေကာင်းတွင်ပါဝင်ေသာ မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာများက လုံ ခံ ေရး၊  ေဒသဖွံဖိးေရးအတွက်  ေဒသခံ 

ြပည်သူများှင့ ်  ကွင်းဆင်းေတွဆုံပွဲကိ ုဒီဇင်ဘာ  ၂ ရက် နံနက် ၉ 

နာရကီ ေရ ေပ ကန်ေကျးရာဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းဓမ ာု၌ံ ကျင်းပရာ 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန သုံးခွမိနယ ်

ဦးစီးမှးံုးမှ ဒုတိယလူဝင်မ ကီးကပ်ေရးမှး ဦးေအာင်လွင်ဖိးတင့်က 

အသက်(၁၀)ှစ်၊ (၁၈)ြပည့် ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ေလ ာက်ထားရာ 

တွင် လိုအပ်မည့်သက ်ေသခံအေထာက်အထား စာရက်စာတမ်းများ၊ 

အိမ် ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊( သန်းေခါင်စာရင်း)   ေြပာင်းေရ ၊ အဝင် 

များ၊ ပျက်စီး၊ လလှဲယ်ြခင်းများအတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းစ် 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားစ်။                           ကိုေကျာ် (သုံးခွ)

ဆီဆိုင်     ဒီဇင်ဘာ   ၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ဆီဆိုင်မိနယ် အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနက တစ်မျိးသား

လုံးကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးအတွက် ဒီဇင်ဘာလ အားကစားလ ပ်ရှားမ  

အထမ်ိးအမှတ် လထူစုေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ုဒဇီင်ဘာ ၃ ရက် နနံက် 

၅ နာရီက ဆီဆိုင်မိ သမဝါယမဦးစီးဌာနုံးေရှမှစတင်၍ ဆီဆိုင်-

ေတာင်ကီး ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးအတိင်ုး စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်က 

ပီး မိနယ်ခန်းမေဆာင်ေရှ၌  ကိယ်ုလက်ကံခ့ိင်ုေရး ေလက့ျင့ခ်န်းများ 

စုေပါင်းေဆာင်ရက်ကသည်။

အဆိုပါလူထုလမ်းေလ ာက်ပွဲသို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးေအာင်ဆန်းဦးှင့် ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရးအသင်း 

အဖွဲများ၊ ေဒသခံြပည်သူများ၊ ဆရာ  ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ    တေပျာ်တပါးစုေပါင်းပါဝင်ဆင် ဲကေကာင်း သိရ

သည်။                                    

 မျိးြမတ(်ဆီဆိုင်)

သထုံ ဒီဇင်ဘာ ၄ 

မွန်ြပည်နယ်   သထုံခိုင ်  

ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတုိးတက် 

ေရး ဦးစီးဌာန    ကွပ်ကမဲ ေအာက်ရိှ 

သထုံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

တံတားဦးေကျးရာအုပ်စု  ဒဂ   ါး 

ဆိပ်ေကျးရာ၌      အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

သည့် ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း

ေဖာက်လုပ်ေနမ အေြခအေနတို 

ကိ ုယေန  နနံက်ပိင်ုးက ခိင်ုဦးစီး 

မှးှင့် တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ 

တွင် သထံုခုိင် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ခိင်ု 

ဦးစီးမှး ေဒ သီတာဝင်းစ ံ၊ သထုံ 

ဒဂ   ါးဆိပ်ေကျးရာ၌ လယ်ယာဧကများစွာကို အကျိးြပမည့် ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ  စစ်ေဆး

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ေခတ   

မိနယ်မှး ဦးeာဏ်မိုးိုင်ှင့ ် 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ ဝန်ထမ်း 

များက ေကျးရာကုန်ထုတ်လမ်း 

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ ဒဂ  ါး 

ဆိပ်ေကျးရာတွင် ေကျးလက်ကုန ်

ထုတ်လမ်း အရှည်ေပ ၉၃၀၀၊ 

အကျယ် ၁၆ ေပ၊ ဒ ု၂ ေပ ၉လက်မ 

ရှိ   ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခ 

အေနများကုိ  ကည့် စစ်ေဆးပီး  

ခိင်ုဦးစီးမှးက တင်ဒါေအာင်ြမင် 

သည့် ကုမ ဏီမှ တာဝန်ရှိသူများ 

ှင့်ေတွဆုံကာ   လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများှင့် 

အညီ အချနိ်မီပီးစီးေရး အေလး 

ထား   ေဆာင်ရက်သွားကရန ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဒဂ   ါးဆိပ်ေကျးရာတွင ်အဆိုပါ 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းကို 

၂၀၂၂ -၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်  ြပည်  

ေထာင်စု ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၈၃  

သန်းြဖင့် တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့ ်

ရတနာေဌးက ယ်ကမု ဏမှီ ဇလူိင်ု 

ပထမပတ်က စတင်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်လျက ်

ရိှပီး ယခအုခါလပ်ုငန်းများအာလုံး 

၃၀ ရာခိုင် န်းခန်  ေဆာင်ရက်ပီး

စီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ၂၂၂

မာန်ေအာင် ဒီဇင်ဘာ ၄

ရခုိင်ြပည်နယ် မာန်ေအာင်မိနယ်တွင်     (၄၈)ှစ်ေြမာက်   ရခုိင် 

ြပည်နယ်ေနအထိမ်းအမှတ် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဖလားဌာန 

ေပါင်းစုံ ေဘာလုံးပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေနမွန်းလွဲ ၃ နာရီက 

မိမအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ေခတ ဥက    

ဗုိလ်မှးသူရိန်စုိးက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး    မိနယ်အတွင်းရိှ  

ဌာနဆိုင်ရာများမှ  ပိင်ပွဲဝင်အသင်းေြခာက်သင်းတွင်  ေဘာလုံး 

အားကစားသမား ၁၂၀   ပါဝင်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည့်အတွက် မိမိတုိ၏ 

အရည်အချင်းကိ ု   ြပသခွင့်ရသည့်ပိင်ပဲွြဖစ်ေကာင်း၊ အားကစားသမား 

များအေနြဖင့် စည်းကမ်းစနစ်တကျ ယှ်ပိင်ကစားမှသာ ြပည်သမူျား၏     

အားေပးမ ကိုရရှိလာမည်ြဖစ်သည့်အတွက ်စည်းကမ်းရှိစွာကစားက

ေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများက အားကစားသမားများ၏ သစ ာ 

အဓိ  ာန်ရတ်ဆုိခ့ဲပီးပိင်ပဲွပထမေနအြဖစ် ဌာနေပါင်းစံု(၁)အသင်းှင့် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအသင်းတို စတင်ယှ်ပိင်ကစား 

ကသည်။

အဆုိပါ ေဘာလံုးပိင်ပဲွဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားသုိ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖဲွ ေခတ ဥက    ဗုိလ်မှးသူရိန်စုိးှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများ တက်ေရာက်အားေပးကသည်။ ယင်းေဘာလုံး 

အသင်းေြခာက်သင်းပါဝင်သည် ့   ေဘာလုံးပိင်ပွဲအား ဒီဇင်ဘာ ၁၄ 

ရက်အထိ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး ဆုရရှိသည့် အသင်းအား (၄၈)

ှစ်ေြမာက်   ရခိင်ုြပည်နယ်ေနအထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားတွင် ဆမုျား 

ချးီြမင့်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သိန်းေဖ(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်က န်း ဒီဇင်ဘာ ၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေမာ်လမိင ်

က န်းမိနယ်တွင်  မိနယ်အတွင်းသန်ရှင်း

သာယာလှပေစေရး၊ လမ်းေဘးဝဲယာအမ  က်

များကင်းရှင်းေစေရးှင့ ် Clean City, Green 

City, Smart City   ြဖစ်လာေစေရးအတွက ် 

မိနယ်ေနြပည်သူများသုံးစွဲခဲ့သည့် စွန်ပစ် 

အမ  က်များအား တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ ် 

၁၀၀  န်းြဖင့် ဝယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်းကုိ ယမန်ေန 

နံနက် ၈ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ အမှတ်(၁)

ရပ်ကွက် တပင်ေရ ထီးလမ်းှင့် မဟာဗ လ(၁) 

လမ်းေထာင့်၌ ေဆာင်ရက်သည်။

အဆိုပါ   လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေနမ  

ကို    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးသဟီေဇာ်၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ 

အမ ေဆာင်အရာရှိ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ဦးမင်းေဇာ်တိုက      ကည့် အားေပးခဲ့ကပီး  

မိနယ် ေနြပည်သူများသုံးစွဲခဲ့သည့် စွန်ပစ် 

အမ  က်များ၊ မီးဖိုေချာင်သုံးစွန်ပစ်ပစ ည်းများ

ှင့် လူအသုံးေဆာင်စွန်ပစ်ပစ ည်းများအား 

တစ်ပိဿာလ င် ကျပ် ၁၀၀   န်းြဖင့် ဝယ်ယူ 

လျက်ရှိပီး အပတ်စ် စေနေနတိုင်းတွင် 

ဆက်လက်ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ကာ ကုန်ကျ 

စရတ်ိများအား မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွက 

စိုက်ထုတ်ေပးေချဝယ်ယူမည ်  ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

 ေကျာဖုံးမှ

ဝင်းသိဂ   ထွန်းသည်  သူမ၏အနာဂတ်ကို  မကာမီဆုံးြဖတ်မည်ြဖစ်ပီး 

ယခလုအတွင်း အိ ိယိင်ုငသံို သွားေရာက်ရန် စစီ်ထားသည်။ ဝင်းသဂိ   ထွန်းသည် 

သူမအြပင် အြခားြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလုံးသမားအချိကိုလည်း အိ ိယကလပ် 

များတွင် ကစားိုင်ရန် ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်

အမျိးသမီးအသင်းေခါင်းေဆာင ်ခင်မာလာထွန်းကိုလည်း သူမ၏အသင်းေဟာင်း 

ြဖစ်သည့ ်ထိင်ုးကလပ် College of Asian Scholars အသင်းက ြပန်လည်ကမ်းလှမ်း 

ထားပီး မကာမီဆုံးြဖတ်မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလုံးသမားများအေနြဖင့် ြပည်ပထွက်ကစားမ  န်း 

ပိမုိြုမင့တ်က်လာပါက အရည်အေသွးပိင်ုး ပိမုိတုိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာအမျိး 

သမီးေဘာလုံးေလာက တိုးတက်ေရးကိ ုအေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ-WTGT Facebook

မာန်ေအာင်မိနယ်၌ (၄၈)ှစ်ေြမာက် ရခိုင်ြပည်နယ်ေနအထိမ်းအမှတ် 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဖလား ဌာနေပါင်းစုံေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၄

 တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတွင ်ေနရာကျဲကျဲှင့ ်

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ကရင်ြပည် 

နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ် 

ချန်းရာမည်။ ရာရန်ရာ န်း(၈၀) ြဖစ်သည်။ ေနြပည် 

ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး အထက်ပိုင်း၊ ကချင် 

ြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် ကယားြပည်နယ်တုိတွင် 

တမ်ိအသင့အ်တင့ ်ြဖစ်ထွန်းပီး ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်တိုတွင ်အများအားြဖင့ ်သာယာမည်။

မိုး/ဇလ

မနက်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်မှန်းချက်

ဆီဆိုင်မိ၌ ဒီဇင်ဘာလအားကစားလ ပ်ရှားမ  

အထိမ်းအမှတ် လူထုစုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲ ကျင်းပ

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌  အမ  က်တစ်ပိဿာ ၁၀၀ ကျပ် န်းြဖင့် ဝယ်ယူ



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

 သည်းေြခအိတ် ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖုံးေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါ၊  သည်းေြခအိတ် ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖုံးေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါ၊ 

ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါှင့် ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါှင့ ်

ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက် ေဆးနည်းများေပးမည်-ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက ်ေဆးနည်းများေပးမည-်

၁။  သည်းေြခအတ်ိ ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ အသည်းအဆီဖံုးေရာဂါအတွက် (၁)ရက်လ င် ပန်းသီး(၅)လုံးစ ီ

(၅)ရက်စားပီးေနာက ်(၆)ရက်ေြမာက်ေနတွင ်ေဆာင်ရက်ရန်ရှိသည်များကိ ုတိကျစွာ ေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖင့်  (၇)ရက်ေြမာက်ေန၌ သည်းေြခအိတ်ထဲမှ ေကျာက်များ၊ အသည်းမှာ ဖုံးေနေသာ အဆီဖတ် 

များ၊ ေပျာ့၊ ေကျ၍ ဝမ်းှင့်အတူ ထွက်ကျလာသည်ကိ ုမိမိကိုယ်တိုင ်ြမင်ေတွရပါမည်။

၂။   ကင်ဆာေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေရာဂါများအတွက် ပန်းသီး၊ 

စပါးလင်၊ ကွတ်အပါအဝင် သဘာဝအသီးအံှ (၅/၇)မျိးကိ ုေနစ်စနစ်တကျ (၆)ပတ်စားပီးေနာက် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် ကင်ဆာဆဲလ်များကို ကျံသွားေစပါသည်။ ကင်ဆာေရာဂါကို 

တြဖည်းြဖည်း သက်သာသွားေစပါသည်။ ေကျာက်ကပ်ေကျာက်များ ေပျာ့ေကျ၍ အရည်ေပျာ်ပီး 

ဆီးှင့အ်တ ူထွက်ကျလာပါမည်။ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးပီး ေဆးေနရေသာေရာဂါကိလုည်း သသိာစွာ 

သက်သာေစပါသည်။

၂။  ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအတွက ်ပန်းသီးှင့် ဆီးသီးအပါအဝင် သဘာဝအသီးအှံ(၅)မျိးကို 

စနစ်တကျစားသံုးြခင်းြဖင့် (၂)ပတ်အကာ၌ သိသာစွာ သက်သာေပျာက်ကင်းေစပါသည်။ ေဆးနည်း 

အြပည့်အစုံ  သိရှိလိုပါက -  ဦးသန်းဝင်း၊  အာဆီယံအင်ဂျင်နီယာ၊  အင်ဂျင်နီယာမှးကီး(ငိမ်း) 

Ph-09-5070157 ကို ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင ်ဆက်သွယ်ပါ။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ေအးေအးွယ်(ဘ)ဦးလှ 

ေသာင်း[၉/တသန(ိုင်)၁၀၈၀ 

၇၁]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်MA 076241မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိ 

ပါက အေကာငး်ကားေပးပါရန။်

ဖုန်း-၀၉-၇၉၁၁၂၈၃၂၇ဖုန်း-၀၉-၇၉၁၁၂၈၃၂၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၈)၊ ဗ လလမ်းှင့်ဗညားွဲလမ်းေထာင့်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၈)၊ ဗ လလမ်းှင့်ဗညားွဲလမ်းေထာင့်၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၃၆၈)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း(၄၀ေပ x ၆၀ေပ)၊ ဧရယိာ(၀.၀၅၅)ဧက၊ (၂၄၀၀)စတရုန်းေပရိှှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန် ေြမကွက်အမှတ်(၃၆၈)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း(၄၀ေပ x ၆၀ေပ)၊ ဧရယိာ(၀.၀၅၅)ဧက၊ (၂၄၀၀)စတရုန်းေပရိှှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန် 

ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး တိုကို ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာ

ယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ေြမယာဌာနရှိ မိေြမစာရင်းတွင ်ဦးထွန်းဝင်း [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၃၈၂၄၇]

အမည်ြဖင့် အမည်ေပါက်မှတ်သားတည်ရှိပီး အမည်ေပါက်ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးထွန်းဝင်းမှကွယ်လွန်သွားပီြဖစ်သြဖင့် ၎င်း၏ 

အေမွ ဆက်ခံခွင့်ရှိသူသား၊သမီးများြဖစ်ကေသာ ၁။ေဒ ယ်ယ်ဝင်း[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၃၈၈၆၆] ၂။ဦးစိုးဝင်းေမာင်[၁၂/

ဗဟန(ိုင်) ၀၃၇၁၆၅] ၃။ဦးမျိးဝင်း [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၃၈၂၄၁]တိုထံမှ ဦးသိန်းထိုက်[၁၄/ပသန(ိုင်)၀၀၆၁၂၈]သည် 

“ှစ်ဦးသေဘာတူ အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်”“ှစ်ဦးသေဘာတူ အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ”်ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး မိမိတစ်ဦးတည်းသာလ င် တရားဝင်လက်ရှ ိ 

ပုိင်ဆုိင်ေကာင်းှင့် လွတ်လပ်စွာ ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းေရာင်း 

ချရန်  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသို စကားကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်အေရာင်း 

အဝယ်ြပလပ်ုေသာတန်ဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိပုါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့ ် က ်ုပ်ထံလာေရာက  ်

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထိဥပေဒှင့ ်

အညီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ယ်ယ်ကည်(LL.B)ေဒ ယ်ယ်ကည်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၄၀၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၄၀၆)

အမှတ်(၅၄၄/ခ)၊ သဒ ါလမ်း(၂၀)၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၄၄/ခ)၊ သဒ ါလမ်း(၂၀)၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၆၅၄၊ ၀၉-၇၉၅၆၀၁၈၆၃၊ ၀၉-၇၉၆၃၀၈၀၂၁ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၆၅၄၊ ၀၉-၇၉၅၆၀၁၈၆၃၊ ၀၉-၇၉၆၃၀၈၀၂၁

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ထန်းတပင်မိ 

နယ်  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 
Grade 2   မှ      (ဘ) ဦးေဇာ်လင်းထွန်း၏ 
သား   ေမာင်စိုင်းဘုန်းြမတ်စ ံ   အား 
ေမာင်ေကာင်းဟန်ိး ဟ ု    ေြပာင်းလေဲခ  
ဆိပုါရန် ။                   ေမာင်ေကာင်းဟန်ိးေမာင်ေကာင်းဟန်ိး

သစ်ပင်

စိုက်လ င် 

တိုဝန်းကျင်

စိမ်းစိုလှပ 

ကည်ူးရ၏။

ေကျာက်မ ဲ  ဒီဇင်ဘာ   ၄

ရှမ်းြပည်နယ်  (ေြမာက်ပိုင ်း) 

ေကျာက်မဲမိ     ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ

တာဝန်ရိှသူများသည်  ဒီဇင်ဘာ ၂ ရက် 

နံနက် ၉ နာရီက   အမှတ်(၂)ရပ်ကွက ်

နမ့်စလင်းေကျာင်းတိုက်ရှ ိ     ရဟန်း 

သံဃာေတာ်အပါး   ၁၅၀ ေကျာ်အား 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးပီး   အခမဲ့ 

ေဆးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကည့် အားေပး

ထိသုို ရဟန်းသဃံာများအား အခမဲ ့

ေဆးဝါးကုသေပးေနမ များကုိ ေကျာက်မ ဲ

ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ အတွင်းေရး 

မှး၊  ခိင်ုရတဲပ်ဖဲွမှး   ဒတုယိရမှဲးကီး 

ိုင်ထွန်းသူ၊   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ကျိက်မေရာမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  

စတုတ အကိမ်ထပ်ေဆာင်းထိုးှံကရန ်အသိပညာေပး  းေဆာ်

ေကျာက်မဲမိ နမ့်စလင်းေကျာင်းတိုက်ရှိ သံဃာေတာ်များအား အခမ့ဲေဆးဝါးကုသေပး

အဖွဲဥက    ဦးစိုးွန်ေရ ၊   မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များှင့ ်တာဝန်ရှိ 

သူများက      ကည့် အားေပးခဲ့ပီး 

လိုအပ်သည်များကို    ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက် ေပးခ့ဲေကာင်း   သိရသည်။ 

ေကျာက်မဲမိ ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများသည် ေကျာက်မဲမိေပ ရိှ 

သံဃာများေသာ အြခားေကျာင်းတုိက် 

များသိုလည်း  ကွင်းဆင်း၍  အခမဲ့ 

ေဆးဝါးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေရေခ တာေရး နည်းလမ်းများ

 သွားတိုက်ေနစ် ဘုံပိုင်ေခါင်း ဖွင့်မထားပါှင့်။

 သွားတိုက်လ င် ေရဖန်ခွက် အမဲသုံးပါ။

 ယာ်များေဆးေကာလ င် ေရပိုက်မသုံးပါှင့်။

 ေရြဖည့်ထားေသာပုံးြဖင့် ယာ်များကို ေဆးေကာပါ။

ကျိက်မေရာ    ဒီဇင်ဘာ    ၄

မွန်ြပည်နယ်  ကျိက်မေရာမိနယ်တွင ်   ကိုဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်း  

မျိးကဲွ "အိမုခီရန်" မျိးကဲွသစ် ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့် ကာကွယ် 

ေဆး  အကိမ်ြပည့်ထုိးံှေရးအတွက်  ြပည်သလူထူကုျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် 

သိရှိိုင်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ြခင်းကိ ုြပန်ကားေရးှင် ့ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ဝန်ထမ်းများကယေန   နံနက်  ၉ နာရီတွင် 

လူစည်ကားရာေနရာများ၌  လှည့်လည်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည်။

ကိဗုစ်- ၁၉  ဗဇီေြပာင်းမျိးကဲွအိမုခီရန်မျိးကဲွသစ် ေရာဂါကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက်  ြပည်သူများလိုက်နာကရမည့်အချက်များ 

  းေဆာ်ရာတွင် ကိုဗစ်-၁၉ မျိးကွဲသစ်ေရာဂါသည ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရဖူးသူများတွင်လည်း   ြပန်လည်ြဖစ်ပွားိုင်သည့်အတွက ် 

ထပ်ေဆာင်းကိုဗစ်  ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ြပည့်ထိုးှံေပးြခင်းြဖင့် 

ေရာဂါကူးစက်မ ၊ ေရာဂါြပင်းထန်မ များကိ ုထေိရာက်စွာေလ ာခ့ျိင်ုြခင်း 

တိုေကာင့်  ြပည်သမူျားအေနြဖင့်  ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ် 

ေဆးများကိုသက်ဆိုင်ရာ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင် ့ဆက်သွယ်၍ 

ရာ န်းြပည့်ထိုးှံိုင်ေရးှင် ့ အြပင်ထွက်တိုင်း  ှာေခါင်းစည်းများကိ ု

စနစ်တကျမြဖစ်မေနတပ်ဆင်သွားလာကရန်၊  လူစုလူေဝးမြပလုပ ်

ကရန်  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ထုတ်ြပန်ထားသည် ့  ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကုိ တိကျစွာလုိက်နာေနထုိင်ကရန် အသိေပး 

  းေဆာ်ခဲ့သည်။                                 

   မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၃-၁၂-၂၀၂၂ ရက် ေကးမုံသတင်းစာတွင် စာမျက်ှာ-၃၀ပါ 

ေဒ ေမသ ာသိန်း၊ ေဒ ပွင့်သူဇာ(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)၏ 

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်း ေကာ်ြငာတွင် အကျယ်(၁၂ေပခဲွx၆၀ေပ) အစား 

(၁၂ေပခွဲx၅၀ေပ)ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒအရ လင်ခန်းမယားခန်းြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒအရ လင်ခန်းမယားခန်း

 ြပတ်စဲပီးြဖစ်ေကာင်း ေကညာြခင်း ြပတ်စဲပီးြဖစ်ေကာင်း ေကညာြခင်း

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စစုလု  င်[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၄၇၄၄၆]၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ စုစုလ  င်ှင့် ဦးလှိုင်   [၁၂/တမန(ိုင်) 

၀၃၀၀၂၅]တိုသည် လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၀၀၃ခှုစ်တွင် ှစ်ဦးသေဘာတ ူအကင် 

လင်မယားအြဖစ် ေပါင်းသင်းေနထိင်ုလာခဲရ့ာ သား/ သမီး(၂)ဦးထွန်းကား 

ခဲ့ပါသည်။ ထိုသို ေပါင်းသင်းေနထိုင်စ်အတွင်း ဦးလှိုင်မှ က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွအား စိတ်ဆင်းရဲ၊ ကုိယ်ဆင်းရဲ ြဖစ်ေစရန် လုပ်ေဆာင်ပီး ၂၀၁၈ 

ခှုစ်ေှာင်းပိင်ုးမှစ၍ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆအွား ေပးကမ်းေထာက်ပံမ့ တစ်စု ံ

တစ်ရာမရှိသည့်အြပင်     အဆက်အသွယ်ြပလုပ်ြခင်းလည်းမရှိခဲ့ပါ။ 

သိုြဖစ်ပါေသာေကာင့ ်ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူစွန်ခွာသွားသည့ ်အချနိ်မှာ ဓေလ့ 

ထုံးတမ်းဥပေဒအရ လင်ခန်းမယားခန်းြပတ်စရဲန် သတ်မှတ်ကာလေကျာ် 

လွန်သွားပီြဖစ်၍ ဦးလှိုင်ှင့်ပတ်သက်သမ  မည်သည့်ကိစ မှ က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွှင့် မသက်ဆိုင်ေတာ့ေကာင်း တစ်စုံတစ်ရာေှာင့်ယှက်မ မြပ

လပ်ုရန်ှင့ ်အကယ်၍ ေှာင့ယှ်က်ခဲပ့ါက ဥပေဒှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးန ာေအာင်(LL.B)ေဒ ေအးန ာေအာင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၄၄၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၄၄၃)

ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၄၀၉၁၆၈ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၄၀၉၁၆၈

HENRY HIGH TECHNOLOGY MICROFINANCE HENRY HIGH TECHNOLOGY MICROFINANCE 

COMPANY LIMITED ၏COMPANY LIMITED ၏

ဒါိုက်တာေြပာင်းလဲြခင်းှင့် အစုရှယ်ယာရှင်လ ဲေြပာင်းြခင်းဒါိုက်တာေြပာင်းလဲြခင်းှင့ ်အစုရှယ်ယာရှင်လ ဲေြပာင်းြခင်း

အတွက် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအတွက် အများသိေစရန်ေကညာြခင်း

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ရှမ်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၁၂)ေန 

မြဖဇင်ေထွး(ဘ)ဦးေကျာ်ေဖ မှတ်ပုတံင်အမှတ်[၁၃/ရစန(ိင်ု)၀၆၇၈၇၄] 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း  အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

HENRY HIGH TECHNOLOGY MICROFINANCE COMPANY LIMITED 

သည် အမျိးသားစီမံကိန်းှင့် စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်မ ဝန်ကီးဌာန၊    

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့်ကုမ ဏီများ  န်ကားမ ဦးစီးဌာန၏ ကုမ ဏီမှတ်ပံုတင် 

အမှတ် (No.105953291) ြဖင့် တည်ေထာင်ထားပီး အေသးစားေငွေရး 

ေကးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့လ်ိင်ုစင်အမှတ် (၀၂၉၄/၂၀၂၂) ြဖင့ ်လပ်ုငန်း 

လပ်ုပိင်ုခွင့ရ်ရိှထားပီး ဦးစိင်ုးေနာ်လ  င် (Managing Director)၊ ဦးေနေအာင် 

မိုး(Director)ှင့ ်ဦးိင်ုရဝဲင်းေင ွ(Director)တိုမှ ဦးစီးလပ်ုကိင်ု ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ပါသည်။

HENRY HIGH TECHNOLOGY MICROFINANCE COMPANY LIMITED 

မှအစုရှယ်ယာဝင်ြဖစ်သ ူဦးစိုင်းေနာ်လ  င် (Managing Director)၊ ဦးေန 

ေအာင်မိုး(Director)ှင့ဦ်းိင်ုရဝဲင်းေင(ွDirector)တိုမှ၎င်းတို ပိင်ုဆိင်ုသည့် 

အစရှုယ်ယာများကိ ုမြဖဇင်ေထွးထသံို  အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းပီး  ကမု ဏမှီ    

ုတ်ထွက်သွားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမြဖဇင်ေထွးမ ှHENRY HIGH 

TECHNOLOGY MICROFINANCE COMPANY LIMITED တွင် ြမန်မာကုမ ဏီ 

များဥပေဒှင့်အညီ(၁-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေနမှစ၍ အစုရှယ်ယာအများဆုံး 

ထည့်ဝင်သူ  (Managing Director)ရာထူးြဖင့်  ဆက်လက်လုပ်ကိုင ်

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ေရ ရည်ေသွး(LL.B,DBL) ေဒ ေရ ရည်ေသွး(LL.B,DBL) 

 (အထက်တန်းေရှေန) (စ်-၄၂၈၇၅) (အထက်တန်းေရှေန) (စ်-၄၂၈၇၅)

အမှတ်-၅၂၊ချမ်းသာလမ်း၊၈ရပ်ကွက်၊မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၅၂၊ချမ်းသာလမ်း၊၈ရပ်ကွက်၊မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၅၂၁၈၃၉၊ ၀၉-၉၈၂၅၁၃၂၄၇ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၅၂၁၈၃၉၊ ၀၉-၉၈၂၅၁၃၂၄၇

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

(၂၀၂၃-၂၀၂၄ ှင့် ၂၀၂၄-၂၀၂၅)ခုှစ်များအတွက်(၂၀၂၃-၂၀၂၄ ှင့် ၂၀၂၄-၂၀၂၅)ခုှစ်များအတွက်

ိုင်ငံြခားသေ  ဘာကီးများသို သေ  ဘာသုံးကမ်းခင်းပစ ည်းများိုင်ငံြခားသေ  ဘာကီးများသို သေ  ဘာသုံးကမ်းခင်းပစ ည်းများ

ေပးသွင်းရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကာ်ြငာေပးသွင်းရန ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကာ်ြငာ

၁။ ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်၊    ကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းဌာနမ ှ

ကိုင်တွယ်ရေသာ ိုင်ငံြခားသေ  ဘာကီးများတွင်  အသုံးြပရန် 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ သေ  ဘာသုံးကမ်းခင်းပစ ည်းများေပးသွင်းရန ်

အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေပးသွင်းိုင်ပါသည-်

 (က) PLASTIC SHEET   (ခ) TAPE  ROLL  (ဂ) KRAFT PAPER  

(ဃ) BAMBOO CARD (င) BAMBOO SHEET  (စ) WOODEN POST  

(ဆ) TARPOLIN SHEET  (ဇ) STYROFOAM

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကို  ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်း 

အာဏာပုိင်၊ ကုိယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းဌာနရိှ ရှင်း/ပိုရိက ာဌာနစုတွင် 

ုံးချနိ်အတွင်း အမျိးသားိုင်ငံသားမှတ်ပုံတင်ကိုင်ေဆာင်ထားသ ူ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားများ   လာေရာက်ဝယ်ယူ 

တင်သွင်းိင်ုပီး သရိှိလိေုသာအချက်များရိှပါက တယ်လဖီန်ုးနပံါတ် 

-၀၁-၂၃၀၁၉၂၅ တိုကိုစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

၃။ တင်ဒါပုစံေံရာင်းချမည့ေ်နရက် ၁၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေနမှ ၆-၁-၂၀၂၃ 

ရက်ေနအထိ ုံးဖွင့်ရက(်ုံးချနိ်အတွင်း)

၄။ တင်ဒါပိတ်မည့်ေနရက ်၉-၁-၂၀၂၃ ရက်ေန/အချနိ်(၁၂:၀၀)နာရီ

၅။ သတ်မှတ်အချနိ်ကာလထက်ေကျာ်လွန်ေသာ     တင်ဒါများကို 

ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။      ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ(၂၀၂၂-

၂၀၂၃)ဘ  ာေရးှစ်သာမန် အသုံးစရတ်ိ ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ပုိှံပ်လပ်ုငန်းများကိ ု

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့်  လုပ်ငန်းအပ်ှံလိုပါသြဖင့်   ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း 

တရားဝင် မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်ကမု ဏလီပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ် ြပည်သူ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

၂။    တင်ဒါတင်သွင်းလ ာပုံစံများအား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊  ဝယ်ယြူဖန်ြဖးေရးဌာနခဲွ၊  ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည် 

ေတာ်၌  လူကုိယ်တုိင်လာေရာက်ဝယ်ယူရရိှုိင်ပါသည်။  တင်ဒါ အဆုိြပ 

လ ာအား သတ်မှတ်ထားသည့ ်  စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီ ြပန်လည် 

တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါအမှတ်  -Tender.13, Press (2022-2023)

တင်ဒါစတင်သည့်ရက ်  -၆-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေန

တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် -၁၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက်ေန၊   

    မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

၃။     အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ   သရိှိလိပုါက ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယူြဖန် ြဖးေရးဌာနခွဲ၊ ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၃၁ 

၀၈၅/ ၀၆၇-၃၄၃၁၀၇၇ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ သာယာဝတီခိုင်၊  သာယာဝတီမိနယ်၊ 

ေကျာင်းစရုပ်ကွက်၊ လမ်းမေတာ်လမ်းရိှ ဦးသန်ိးေမာင်ပါ(၂) အမည်ေပါက် 

ကွင်းအမည်-ေကျာင်းစုေြမာက်၊ ကွင်းအမှတ်-C/၄၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၁၈၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-H/၅၊ ဧရိယာ-၀.၁၅၂ဧက၊ အကျယ်အဝန်း-ေပ၆၀x 

ေပ၁၂၀ရှိ ဂရန်အမျိးအစားေြမကွက်ကို စာချပ်အဆက်အစပ်များ 

ြဖင့်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဖိးသီရိမွန်[၇/တငန 

(ိုင်)၁၄၁၇၆၂]မှ  ဂရန်သက်တမ်းတိုးှင့ ်  အမည်ေြပာင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်မည် ြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 

စ၍ (၇)ရက်အတွင်း တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ စာချပ်စာတမ်း (မရူင်း)များြဖင့ ်

က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 

ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီဂရန်သက်တမ်းတိုး အမည်ေြပာင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းကို     ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်မင်း(LL.B,D.B.L)ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်မင်း(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၇၂၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၇၂၁)

အမှတ်(၃၄)၊ ေြမညီထပ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၃၄)၊ ေြမညီထပ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၆၉၁၅ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၆၉၁၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပ/ေရ ပါက်ကံမိနယ်(၁၇)ရပ်ကွက်၊ 

ကမ ဝတလီမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၄)၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်-ေရ ေပါက်က၊ံ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၇)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း ဧရယိာ(အလျား၄၀ေပ 

x အနံ၆၀ေပ)ရှိ ဦးစိန်ေမာင်(ISN-၃၈၉၇၂၇)အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန် 

ေြမကွက်၊ ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အိမ်(၂)လုံးအပါအဝင် ေြမကွက်ေပ ရှိ 

အကျိး ခစံားခွင့ ်အားလုံးတိုကိ ုတရားဝင်လက်ရိှ   ပိင်ုဆိင်ုေရာင်းချခွင့ရိှ်ေသာ 

ေဒ ေအးေအးေမာ်[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၂၀၁၉၃၄]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 

အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက်  စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ယင်းအိမ်ေြမှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာ 

ပါသည့ ်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံိုခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း 

(မရူင်း)များြဖင့ ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ် 

လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေယာမယ်ရီ(LL.B,D.I.L)ေဒ ေယာမယ်ရ(ီLL.B,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၃၄၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၃၄၄)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၉၀၈၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၉၀၈၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မင်းလမ်း၊ တိက်ုအမှတ် (၉ဝ)၊ ပ မ 

အလ ာ (ညာဘက်အခန်း)၊အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၃ x ၅၀)ရိှေသာ တိက်ုခန်း 

ှင့် ၎င်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်သည့်  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို       

ယခုလက်ရှိ ပိုင်ဆိုင်၍ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပသူ ဦးခင် 

ေမာင်ဦး [၁၂/လသန(ိင်ု)၀၁၇၉၈၁]ထမှံ က န်မေဒ စုိးမုိးြမင့် [၁၂/လမတ 

(ိင်ု)၀၃၀၃၉၄]က အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု

ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်မာေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်

တကွ က န်မေဒ စိုးမိုးြမင့်ထံသို ကိုယ်တိုင် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 

သည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ဥပေဒှင့ ်အညီပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

          ေဒ စိုးမိုးြမင့်           ေဒ စိုးမိုးြမင့ ်

ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၀၀၁၇၆၇ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၀၀၁၇၆၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးဝင်းိင်ု [၈/မလန(ိင်ု) ၀၁၂ 

၆၇၉]     ကိုင ်ေဆာင်ေသာ   

လုပ ်သက်မ ှတ်တမ်းစာအုပ  ်  

(ရန်-၃၇၅၄/ ၁၀)သည်    ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိပါက  

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၈၄၅၈၁ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၈၄၅၈၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၅၀)၊ ဒူးယား(၄)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၇၁)၏ 

ေြမ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ  ဦးသိန်းထွန်း(CG-၀၅၃၉၄၅)အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်တက ွယင်းေြမ 
ကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း အဆိုြပသူ ဦးေနဝင်း 
ေအာင်[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၀၁၂၅၁]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကိုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက် 
အထားများြဖင့် လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်အေရးဆိုိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက 
ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
REALITY KING LAW FIRMREALITY KING LAW FIRM

 ဦးေဇာ်မျိးေအာင်(စ်-၁၁၄၆၂)                           ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉) ဦးေဇာ်မျိးေအာင်(စ်-၁၁၄၆၂)                           ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉)
 (LL.B, D.I.L)                                             (LL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO switzerland) (LL.B, D.I.L)                                             (LL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO switzerland)
             (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)             (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)

အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်မိ ၊   ဒဂုံ မိနယ်၊ 

အ.ထ.က(၁) ၊    Grade(3) ၊ 

Room(5)မှ ဦးေဇယျာစိုး [၁၂/

လမန(ိုင်)၀၀၃၃၆၇]၏  သမီး 
ြဖစ်သူ မသသက်ထားဦးအား 

မအိေ သက်ထားဦးဟ ု  ေခ ဆို 

ပါရန်။
မအိေ သက်ထားဦးမအိေ သက်ထားဦး

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

“အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ လထီိက်ုဖင့[်၁၃/လရန(ိင်ု)၀၅၇၄၄၂]၊ အမှတ် 

(၇၁၅)၊ ၃၈-လမ်း၊ ၁၇x၁၈ လမ်းကား၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ (ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်)၊ 

လား  းမိေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

လား  းမိနယ်၊  စည်ပင်သာယာမိမေဈး    ဆိုင်အမှတ်(၁၀၃)၊ 

ပိေတာက်ုံ၊ ဆိုင်အမှတ်(၁၉)ှင့် ဆိုင်အမှတ်(၂၀)၊ ုံအမှတ်(ဂ-၂)၊ ြမတ်

ေလးုံဆိုင်ခန်းများှင့်အမှတ်(၇၁၅)၊ ၃၈-လမ်း၊ ၁၇x၁၈လမ်းကား၊ (၅)

ရပ်ကွက်၊ (ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက)်၊ လား  းမိနယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက ်

ပိုင်းဟုေခ တွင်ေသာ ဆိုင်ခန်းများှင့် အိမ် ခံေြမတိုမှာ ကွယ်လွန်သူ ဦးရန် 

ေချာက်ရှင်း(ခ) ဦးရန်ေရှာက်ရှင်း၏ဇနီး ေဒ လထီိက်ုဖင့ပ်ိင်ုဆိင်ုေသာ ပစ ည်း 

များြဖစ်ပီး ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ လထီိက်ုဖင့ှ်င့သ်ားသမီး(၆)ဦးတို၏ အတအိလင်း 

သေဘာတူညီချက်မရရိှဘဲ ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ အမည် 

ေြပာင်းလ ဲြခင်းများ မြပလုပ်ရန်အတွက် အများသိေစရန်  ေကညာအပ ်

ပါသည်။  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                       

 ဦးေမာင်ေမာင်ေလး ဦးေမာင်ေမာင်ေလး

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၉၁၂၁)(၃၀-၆-၂၀၀၄)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၉၁၂၁)(၃၀-၆-၂၀၀၄)

အမှတ်(၂၂၄၈/ခ)၊ ေဇယျဝတီ(၇)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ သာေကတ၊ အမှတ်(၂၂၄၈/ခ)၊ ေဇယျဝတီ(၇)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ သာေကတ၊ 

ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-43073318ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-43073318

မူးယစ်ကိုပစ ်   ပန်းတိုင်သစ်    စိတ်သစ်    လူသစ်    ဘဝသစ်



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဂ မာလမ်း၊ အမှတ် 

(၇၇၆)၊ ၄-လ ာ၊ တိုက်ခန်းအမှတ်(A-4)ဟုေခ တွင်ေသာတိုက်ခန်းှင့် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို တရားဝင်လက်ဝယ်ထားေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်

ရိှေကာင်း ဝန်ခကံတြိပကသ ူဦးေသာင်းတင် ယခင် (CE-056422) ယခ[ု၁၂/

သကတ(ိင်ု)၀၅၇၇၅၄]ထမှံ ဝယ်ယရူန်အတွက် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ခင် 

စန်းဝင်းေလးက အေရာင်းတန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွ 

အြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်ကို ကန်ကွက်လုိပါက 

က ်ုပ်ထံသို ခိုင်လုံသည့် စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့ ်

တကွ ေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လူကုိယ်တုိင်လာေရာက် 

ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးေြမာက်ေအာင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေမာင်ေမာင်မျိးလ  င်(LL.B)ဦးေမာင်ေမာင်မျိးလ  င်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၆၀၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၆၀၄)

အမှတ်(၂၂၆/ဒုတိယထပ်)၊ ဝိဇယ ပလာဇာ၊ ဦးဝိစာရလမ်း၊ အမှတ်(၂၂၆/ဒုတိယထပ်)၊ ဝိဇယ ပလာဇာ၊ ဦးဝိစာရလမ်း၊ 

ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၁၇၇၁၊ ၀၉-၇၉၉၈၉၆၀၉၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၄၁၇၇၁၊ ၀၉-၇၉၉၈၉၆၀၉၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ သီရိရတနာလက်ကားေဈး၊ ံုအမှတ်(J)၊ ဆုိင်ခန်း 

အမှတ်(၅၉)ဆိုင်ခန်းအမည်ေပါက် ေဒ သန်းသန်းဝင်း[၁/မညန(ိုင်)၀၈၆၂၀၂]ေဒ သန်းသန်းဝင်း[၁/မညန(ိုင်)၀၈၆၂၀၂]
ထံမှ ဦးရန်ရင်ဟုိက်[၁၃/ကခန(ုိင်)၀၁၉၃၇၅]ထံမှ ဦးရန်ရင်ဟုိက်[၁၃/ကခန(ုိင်)၀၁၉၃၇၅]က ဝယ်ယူထားပီးြဖစ်ရာ ဦးရန်ရင်ဟုိက် ဦးရန်ရင်ဟုိက် 
အမည်သုိ ဆုိင်ခန်းအမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထားမ အား ကန်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)ရက် အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားြပည့်စုစွံာြဖင့ ်
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဈးတာဝန်ခံေဈးတာဝန်ခံ
သီရိရတနာလက်ကားေဈးသီရိရတနာလက်ကားေဈး

ေဈးများှင့် ကုန်စည်ပဲွံုများဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေဈးများှင့် ကုန်စည်ပဲွံုများဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ သီရိရတနာလက်ကားေဈး၊ ံုအမှတ်(G)၊ ဆုိင်ခန်း 

အမှတ်(၂၃)၊ ဆိင်ုခန်းအမည်ေပါက် ေဒ သင်းသင်းြမင့(်ခ)ေဒ သဂိ   ြမင့[်၁၂/ပဘတ 
(ိင်ု)၀၀၄၂၀၉]၏ ဆိင်ုခန်းမှတ်ပုတံင်စာအပ်ု(0000244)ေပျာက်ဆုံး၍ အသစ်ြပန် 
လည်ထတ်ုေပးရန် ေလ ာက်ထားြခင်းအား ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားြပည့်စံုစွာြဖင့် လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဈးတာဝန်ခံေဈးတာဝန်ခံ
သီရိရတနာလက်ကားေဈးသီရိရတနာလက်ကားေဈး

ေဈးများှင့် ကုန်စည်ပဲွံုများဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေဈးများှင့် ကုန်စည်ပဲွံုများဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

သမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်းသမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ဇီးကန်ုး(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ချမ်းသာေအး 

လမ်း၊ အမှတ်(၁၈၉/က)ေန ဦးွန်ေငွ [၇/လပတ(ုိင်)၀၀၆၈၄၃]ှင့် ေဒ တင်တင်ဦး 

[၇/လပတ(ုိင်)၁၂၇၄၁၅]တုိ၏သမီးများြဖစ်ကေသာ ေဒ တင်မာစန်း [၇/

လပတ(ုိင်)၀၉၅၁၂၉]ှင့် ေဒ ဝါဝါခုိင်ေငွ [၇/လပတ(ုိင်)၁၀၉၉၁၀]သည် 

မိဘများ၏ဆိုဆုံးမမ ကို မနာခံဘဲ မိဘများအားအကိမ်များစွာစိတ်ဆင်း

ရေဲအာင်ြပလပ်ုေနပါသြဖင့ ်၎င်းတိုှစ်ေယာက်အား ယေနမှစ၍သမီးအြဖစ်မှ 

အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်းှင့် ၎င်းတိုှင့်ပတ်သက်ေသာ 

ကိစ အ ပ်အရှင်းများကုိ လံုးဝ တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဖခင်-ဦးွန်ေငွဖခင်-ဦးွန်ေငွ

မိခင်-ေဒ တင်တင်ဦးမိခင်-ေဒ တင်တင်ဦး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ ကန်လမ်း၊ အမှတ်(၉၀)၊ ကန်လမ်း Condo ဟုေခ တွင် 

ေသာ (၅)ခန်းတဲွ (၈)ထပ်တုိက်အေဆာက်အဦ (၈)လ ာ၊ အခန်းအမှတ်(D)၊ အကျယ် 

အဝန်း(၁၃၄၇.၃၃)စတုရန်းေပရိှ Condo တုိက်ခန်းှင့် ကုိယ်ပုိင်မီတာ၊ ကုိယ်ပုိင် 

ေရစက်အပါအဝင် ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် 

အားလုံးအား လက်ရှိတရားဝင်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ ြမြမသိန်း[၁၂/သဃက(ိုင်) 

၀၁၂၄၈၅]ထမှံ က န်မ၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန်  စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ပိင်ုဆိင်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက် ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါပီး(၇)ရက်အတွင်း 

အေထာက်အထားမရူင်းခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်သမူရိှပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် အညီ  ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ တင်ဝင်းြမင့်(LL.B)ေဒ တင်ဝင်းြမင့(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၉၄၂/၁၉၈၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၉၄၂/၁၉၈၉)

တိုက်(C)၊ အခန်း(404)၊ Pinlon Village Residences၊ တိုက်(C)၊ အခန်း(404)၊ Pinlon Village Residences၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၀၈၅၈ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၀၈၅၈

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဗိလ်ုစန်ိမှန်ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုေကျာ်ေဇာလမ်း၊ 

အမှတ်(၅)ေန က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ တင်ေအးခိင်ု [၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၈၅၉၉၆] 
ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။ 

က န်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ တင်ေအးခိုင်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၈၅၉၉၆]
ကိုင်ေဆာင်သူသည ်ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အေရှေရ ဂုံတိုင်ရပ်ကွက်၊ 
ေအာင်ချမ်းသာအမ်ိရာ၊ တိက်ုအမှတ်(၇)၊ (ဒတုယိထပ်) အခန်းအမှတ်(၂၀၄)
ဟုေခ တွင်ေသာ တုိက်ခန်းအား အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ ဦးေကျာ်ဇံ[၁၂/ဗဟန 
(ိုင်)၀၃၄၇၃၆]ထံမှ (၁-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေနတွင် ှစ်ဦးသေဘာတူ အပီး 
အပိုင်တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပီးြဖစ ်
ပါသည်။ ယခုအချနိ်တွင် က ်ုပ်မိတ်ေဆွ  ေဒ တင်ေအးခိုင်မှသာလက်ရှ ိ
ပိုင်ဆိုင်ေနထိုင်လျက်ရှိပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ တင်ေအးခိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ တင်ေအးခိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဇွဲ Law Firm ဦးသန်းေဇာ်  ေဒ ရည်မွန်ေအာင်ဇွဲ Law Firm ဦးသန်းေဇာ်  ေဒ ရည်မွန်ေအာင်
(LL.B, D.B.L, WIPO)    (LL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO)(LL.B, D.B.L, WIPO)    (LL.B, D.B.L, D.I.L, WIPO)
(စ်-၁၂၇၇၃)   (စ်-၁၃၈၃၉) (စ်-၁၂၇၇၃)   (စ်-၁၃၈၃၉) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
အမှတ်(၂၆၈၈)၊ စိန်တစ်ပွင့်လမ်း၊ (ဒ-၆၃/၁၇)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၆၈၈)၊ စိန်တစ်ပွင့်လမ်း၊ (ဒ-၆၃/၁၇)ရပ်ကွက်၊ 
ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၃၈၂၆ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၃၈၂၆

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
အင်းစိန်မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ သုဓမ ာသံဃပဝါရဏာဂိုဏ်းကီး၏ နာယကဆရာေတာ်၊ အင်းစိန်မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ သုဓမ ာသံဃပဝါရဏာဂိုဏ်းကီး၏ နာယကဆရာေတာ်၊ 

အင်းစိန်မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ ဝဇီရာသာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး၏ အင်းစိန်မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ ဝဇီရာသာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး၏ 
တည်ေဆာက်ေရးဦးေဆာင်ဆရာေတာ်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အကျ်းဦးစီးဌာနဝင်း တည်ေဆာက်ေရးဦးေဆာင်ဆရာေတာ်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အကျ်းဦးစီးဌာနဝင်း 

ေအာင်မဂ  လာေကျာင်းတိုက် ဆရာေတာ် ေအာင်မဂ  လာေကျာင်းတိုက ်ဆရာေတာ် 

ကမ   ာနာစရိယ ဘဒ   သံဝရကမ   ာနာစရိယ ဘဒ   သံဝရ
သိက ာေတာ်(၄၁)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၁)ှစ်သိက ာေတာ်(၄၁)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၁)ှစ်

 ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အကျ်းဦးစီးဌာနဝင်း၊ ေအာင်မဂ  လာေကျာင်းတုိက်ကီး၏ 
ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ်သိက ာေတာ်(၄၁)ဝါ၊  သက်ေတာ်(၆၁)ှစ်ရိှ  ဘဒ   သံဝရသည် 
(၁၃၈၄ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း ၁၁ ရက်)၊  ၃-၁၂-၂၀၂၂ (စေနေန) ညေန ၃:၄၆ နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံ 
ပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်ေတာ်ကို (၁၃၈၄ ခုှစ်၊ 
နတ်ေတာ်လြပည့ေ်ကျာ် ၂ ရက်)၊ ၉-၁၂-၂၀၂၂  (ေသာကာေန) ညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးသုသာန်သုိ 
ပင့်ေဆာင်၍ အ မိအဂ ဈိာပနအခမ်းအနားကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း တပည့်သံဃာေတာ် 
များှင့ ်ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေကျာင်းတိက်ုမှ 
ကားများ ညေန ၃ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ဈာပနကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ရဟန်းအမကီးရဟန်းအမကီး
ေဒ ခင်ရီ(ေြမနီကုန်း)ေဒ ခင်ရီ(ေြမနီကုန်း)
အသက်(၉၃)ှစ်အသက်(၉၃)ှစ်

 ရန်ကန်ုမိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမနကီန်ုးေြမာက်ပိင်ုး၊ အမှတ်(၃၀) 
ရှမ်းကုန်းလမ်းေန(ဦးခင်ေမာင်-ေဒ သိန်း)တို၏သမီးေထွး၊ ဇီးကုန်းမိေန 
(ဦးထွန်းေမာင်-ေဒ ှင်းပွင့်)တို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးေသာင်းစိန်)၏ဇနီး၊ 
ဦးသူရေဆွ-ေဒ ွန်ွန်ဝင်း၊ (ဦးစံေရ )-ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း၊ ဦးေအာင်ချိ-
ေဒ ေနာ်အုန်းေလး၊ ဦးေအာင်ြမင့-်ေဒ စ ာဝင်း၊ ဦးေမာင်ဖုန်း-(ေဒ ကည ်
ကည်ေမာ်)တို၏မခိင်၊ ေြမး ၁၃ေယာက်၊ ြမစ် ကိုးေယာက်တို၏ဘွားဘွားကီး 
ေဒ ခင်ရီသည် ၃-၁၂-၂၀၂၂(စေနေန ) ညေန ၅:၃၀နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်၅-၁၂-၂၀၂၂(တနလ  ာေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၉-၁၂-၂၀၂၂ရက်တွင ်
အမှတ်(၁၄၇)၊  ရဲရန်ပိုင်လမ်း၊  (၃၆)ရပ်ကွက်၊  ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း 
ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားနာက ေရာက်ပါရန် ညိးငယ်ေသာ 
စိတ်ထားြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ (၆၅)ရပ်ကွက်၊ ပလုကဲန်လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၁/၀၀၄)ဟုေခ တွင်ေသာ ေလးထပ်တိုက်၏ ေြမညီ 

တိုက်ခန်း အကျယ်အဝန်း(850 Sqft)ရှိ တိုက်အခန်းအပါအဝင် 

ယင်းတိုက်ခန်း၌ စွဲကပ်တည်ရှိသည့ ်အိမ်သုံးမီတာ၊ ေရေမာ်တာ 

အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုလျက် 

ရှိသူ ေဒ ြပည့်ြပည့်ဖိးေဆွ(အဖ) ဦးစိုးတင်[၁၂/ကမတ(ိုင်) 

၀၆၄၂၇၉]ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ က န်မ ေဒ တင်မမိကိ(ံအဖ) ဦးစေံရ  

[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၇၀၈၄၂]မှ ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးစာချပ် 

တွင် ပါရိှေသာ စရန်ေငအွတိင်ုး ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။  အထက်ပါ 

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိသူ 

မည်သမူဆိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုမ  စာချပ်စာတမ်းများြပသ၍ က န်မ 

ထံသို ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်

ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်ေကျာ်လွန်သည့်တိုင် ကန်ကွက်မ  

မရိှခ့ဲပါက အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိရှိေစရန ်အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ ေဒ တင်မိမိကံဝယ်ယူသူ ေဒ တင်မိမိကံ

09-44128157309-441281573

09-45936553309-459365533

ေဒ သိန်းယ်ေဒ သိန်းယ်

အသက်(၉၆)ှစ်အသက်(၉၆)ှစ်
 (ဦးသာဒိုးေအာင်-ေဒ သန်ိး)တို၏သမီးကီး၊ (ဦးစိုးေဖာ်-ေဒ ှင်းပန်းြဖ)

တုိ၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးသာစန်ိ)၏ဇနီး၊ [ေဒ သန်ိး(ုခ)ေဒ ု]ု၊ ေဒ သန်ိးြမ၊ ေဒ စံ၊ု 

(ေဒ ခင်စု)တုိ၏ အစ်မကီး၊ ဦးေအာင်မင်း-ေဒ စုိးမုိးေအာင်တုိ၏မိခင်၊ မခုိင်သဇင်မင်း 

၏အဘွားသည် ၃-၁၂-၂၀၂၂ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၇-၁၂-၂၀၂၂ရက် ညေန 

၅ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

တိုအား အသေိပးအပ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ ညေန ၃ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) 

[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၉-၁၂-၂၀၂၂ ရက်တွင် တုိက် (၂၃)၊ အခန်း(၀၃)၊ ေရ အုန်းပင် 

အိမ်ရာ(၂)၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းေနအိမ်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားနာ 

ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား က ေရာက် ကုသိုလ်ယူ 

ကပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင်ညိမ်းေဒ ကျင်ညိမ်း

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ ေဘာဂရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုဥတ မလမ်း၊ အမှတ် 

(၇၅)၊ ပထမထပ်ေန(ဦးေအာင်ကိင်-ေဒ ေအးရှင်)တို၏သမီး၊  (ဦးထွန်းေရ )၏ဇနီး၊ 

(ဦးြမလ  င်)-ေဒ စန်းပွင့၊် ဦးေကျာ်သန်ိး-ေဒ ြမင့ြ်မင့စ်န်ိ၊ ဦးေကျာ်ဝင်း-ေဒ သင်းသင်း 

ကည်၊ ဦးတင်စုိး-ေဒ သတီာ၊ ဦးေဇာ်မင်း-ေဒ သွယ်သွယ်ခင်တုိ၏ချစ်လှစွာေသာ 

မခိင်၊ ေြမးကုိးေယာက်တုိ၏အဘွား၊ ြမစ် ငါးေယာက်တို၏ဘွားဘွားသည် ၄-၁၂-

၂၀၂၂ (တနဂ  ေွေန) နံနက် ၆ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၆-၁၂-၂၀၂၂ 

(အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို  ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉ နာရီတွင်ထွက်ပါမည)်

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရနကု်န်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ၂က/စံြပရပ်ကွက်၊ ခေရပင်လမ်း 

မကီး၊ အမှတ်(၁၆၆)ေန ဖခင ်ဦးေအာင်မင်း [၁၂/မဂဒ(ိုင်) ၀၃၁၂၂၂]
ှင့် မိခင် ေဒ တင်မိုးစီ[၁၀/ဘလန(ိုင်)၀၀၆၅၀၇]တို၏သားြဖစ်သူ 

ေမာင်သန်းထိုက်ေဇာ် [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၁၅၄၈၉၈]သည် မိဘများခွင့် 
မလ တ်ိင်ုေသာ ကစိ ရပ်များြပလပ်ုေန၍ မဘိများမှ သွန်သင်ဆံုးမရာ 
မိဘများ၏ သွန်သင်ဆုံးမမ အား နာခံြခင်းမရှိဘဲ မိဘများအား 
စိတ်ဆင်းရဲေအာင် အကိမ်ကိမ်ြပမူေဆာင်ရက်ေနပါသြဖင့် ၎င်းအား
ယေနေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ် 
လိုက်သည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့် ကိစ အဝဝအား 
လုံး၀တာဝန်ယူေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။
ဖခင်-ဦးေအာင်မင်းဖခင်-ဦးေအာင်မင်း
မိခင်-ေဒ တင်မိုးစီမိခင်-ေဒ တင်မိုးစီ

 ကိုယ်ခ ာအေလးချနိ်ကို ေလျာ့ကျေစြခင်း။

 ှလုံးှင့် အဆုတ်ကို ကျန်းမာေစြခင်း။

 နာတာရှည်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ကို ေလျာ့ကျေစြခင်း။

 ကင်ဆာြဖစ်ပွားိုင်ေြခကို ကာကွယ်ေပးြခင်း။

 အုိမင်းရင့်ေရာ်ြခင်းကို ကာကွယ်ေပးြခင်း။

 ေသွးေပါင်ချနိ်ကို ပုံမှန်ြဖစ်ေစြခင်း။

 ဆီးချိေရာဂါ၊ ေလြဖတ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားိုင်ေြခကို ေလ ာ့ချေပးြခင်း။

 စိတ်ေပျာ်ရ င်ေစြခင်း။

 အုိးအဆစ်ေတွကို သန်မာေစြခင်း။

 ကိုယ်ခံစွမ်းအားကို တက်ေစြခင်း။

 ေသွးေကာထုံးတာကို သက်သာေစြခင်း။

 အစာေြခစနစ်ကို ေကာင်းမွန်ေစြခင်း။

 အသက်ကီးရင် ြဖစ်တတ်ေသာ မှတ်eာဏ်ယုတ်ေလျာ့ြခင်းမြဖစ်ေအာင် 

 ကာကွယ်ေပးြခင်း။

ေနစ်လမ်းေလ ာက်ြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူးများ



ဒီဇင်ဘာ   ၅၊   ၂၀၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး 

ဒီမိုကေရစီှင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ် ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိုက်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိ ုကျင့်သုံးပီး ိုင်ငံများ 

အကား ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်  

ပိုမိုဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပာွးေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်   တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး   ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ  

များကို ဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အားေပးကူညီပီး ိုင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိင်ုးရင်းသားလမူျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလထ့ုံးတမ်း အစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး 

အမျိးသားယ်ေကျးမ  စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်ေနတွင ်ကျင်းပြပလုပ်ေသာ 

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးအမှတ်စ ်(၈/၂၀၂၂) တွင် အမှာစကား 

ေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များအလိုက် စက်မ လုပ်ငန်းများြဖင့် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မည် 

ဆိုပါက  အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေပါများလာမည်ြဖစ်ပီး 

မိကီးြပကီးများသို သွားေရာက်၍ အလပ်ုလပ်ုကိင်ုရမ များ ေလျာန့ည်း 

သွားမည်ြဖစ်…

 တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များအလိုက် စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုစြံပအြဖစ်ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေအာင် ေဆာင်ရက်ကရန် 

လို၊ ေဒသမှထွက်ရှိသည့် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးထွက်ကုန် ကုန်ကမ်းများ 

ြဖင့ ် အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စား စက်မ လပ်ုငန်း(MSME) 

များတွင် ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများထတ်ုလပ်ု၍ ေဒသတွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု

ြမင့တ်င်ေဆာင်ရက်ိင်ုမည်ဆိပုါက ေဒသတွင်း စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကိ ု 

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်…
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ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလုံးသမားများသည် ယခုှစ်ကုန်ပိုင်းတွင ်

ြပည်ပကလပ်အသင်းများတွင် သွားေရာက်ကစားရန် ကိးပမ်းလျက်ရိှသည်။

အခွင့်အေရးစတင်ရရှိလာ

ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလုံးသမားများသည်   ၂၀၂၁   ခုှစ်တွင် 

ြပည်ပထွက်ကစားသည့ ်အခွင့အ်ေရး စတင်ရရိှလာပီး လက်ရိှအချန်ိအထ ိ

ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အမျိးသမီးအသင်း တိုက်စစ်မှး ဝင်းသိဂ   ထွန်းှင့် 

အသင်းေခါင်းေဆာင ်ခင်မာလာထွန်းတို ြပည်ပထွက်ကစားိုင်ခဲ့သည်။ 

ဝင်းသိဂ   ထွန်းသည်     ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလုံးသမားများတွင ်

ပထမဆုံးြပည်ပထွက်ကစားသအူြဖစ် မှတ်တမ်းဝင်ထားပီး ၂၀၂၁ ခှုစ်တွင် 

အိ ိယကလပ် ဂိုကူလမ်အသင်း၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် အိ ိယကလပ် Lords 

FA အသင်းတွင် ကစားခဲ့ပီး ယခင်အသင်းေဟာင်းအပါအဝင် အိ ိယကလပ် 

အသင်းအချိက ကမ်းလှမ်းမ များ ြပလုပ်ထားသည်။

စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို  

KIA အဖွဲှင့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက အေကာင်းမဲ့ မီး  ဖျက်ဆီးမ ေကာင့် 

၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း အိမ်ေြခ ၅၁၃ လုံး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း အိမ်ေြခ ၂၈ လုံး၊  

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း အိမ်ေြခ ၂၂၀ ှင့် ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း အိမ်ေြခ ၃၀ မီးေလာင်ပျက်စီးခဲ့
ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၄

အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းများြဖစ်သည့ ် NUG ၊ CRPH ှင့် PDF 

အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများသည် တုိင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  

ှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးမ ကို ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်ုံးဌာန 

အေဆာက်အဦများ၊ စာသင်ေကျာင်းများ၊ အများြပည်သူေနထုိင်လျက် 

ရှိေသာ  ေနအိမ်များ၊  လမ်း၊  တံတားများအား  မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း၊ 

မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲြခင်း၊ ေကျးရာများအတွင်း ဝင်ေရာက်၍ အဖျက် 

အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များ လပ်ုေဆာင်ြခင်းစသည့ ်အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ု

နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့ ်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

လူေနအိမ် ၂၅၀ မီးေလာင်ဆုံး ံး

ထုိသုိေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ထီးချိင့်မိနယ် 

အလယ်ေတာေကျးရာအတွင်း၌ KIA အဖဲွှင့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက် 

သမားများက    ဝင်ေရာက်ေနထိုင်၍   အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း     အကမ်းဖက်မ ကိုမလိုလားသည့ ်

ေကျးရာသားအချိက လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များထသံို လ ိဝှက်ဆက်သွယ် 

စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလုံးသမားများ

 ြပည်ပထွက်ကစားရန ်စီစ်ေန

အိ ိယကလပ်အသင်းများတွင် ကစားခဲသ့ည့ ်

ဝင်းသိဂ   ထွန်း။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ထီးချိင့်မိနယ်၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ထီးချိင့်မိနယ်၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဖတ်စရာယေန

စာမျက်ှာ » ၁၃

စာမျက်ှာ » ၂၁

စာမျက်ှာ » ၂၇

မက်ဆီရဲ ပွဲစ် ၁၀၀၀ ြပည့်မှာ အာဂျင်တီးနား

ိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပီး ကမ ာ့ဖလားအိပ်မက် ဆက်လက်ရှင်သန်ခဲ့

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ ဆမီူီမီးေတာင်ေပါက်ကဲွ၍ ေဒသခမံျားအား  

ေဘးလွတ်ရာသို 

ေရ ေြပာင်း ေပးခဲ့ရ

လူငယ်များသိသင့်ေသာထူးခ န်ထင်ရှားပုဂ ိလ်များ


