
၁၃၈၄   ခုှစ်၊     တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်   ၁     ရက်၊        အဂ   ါေန။                                                                                                              Tuesday,       8      November    2022                                                                               ၁၀၉၁၃

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၆ စာမျက်ှာ » ၁၄စာမျက်ှာ » ၇

အိမ် ခံေြမပညာေပးသင်တန်းများကို ရန်ကုန်၊ 

မ ေလးှင့် ေနြပည်ေတာ်တို၌ စ်ဆက်မြပတ် 

အခမဲ့ဖွင့်လှစ် ပိုချေပးသွားမည်

အေကာင်းတစ်ခုခုေကာင့်   ငယ်စ်က  ကုသိုလ် 

ေကာင်းမ ြပရန်  ေမ့ေလျာ့ေနခဲ့ေသာ်လည်း ေနာင် 

ကီးြပင်းလာေသာအခါ သူေတာ်ေကာင်းပညာရိှတုိ၏ 

အဆုံးအမကိုရ၍ မေမ့မေလျာ့ဘ ဲ ေကာင်းမ ကုသိုလ် 

ြပြခင်းြဖင့်  ကီးမားေသာ မဂ်ဖိုလ်အကျိးကို ရိုင်၏။ 

ထိုသို ြပုိင်ြခင်းကုိ ြမတ်စွာဘုရားသည် ချးီမွမ်းေတာ် 

မူ၏။ ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၂)

ကီးမားေသာအကျိးကိုရိုင်

အ ရာယ်ရှိ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ 

သတိြပဆင်ြခင်

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန(သာမညဖလအခါေတာ်ေန)တွင် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၌ 

အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာလာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၊ တန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်းပွဲေတာ်များ ကျင်းပြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၇

ယေနသည်   ဗုဒ ဘာသာဝင်တို၏ 

ေနထူးေနြမတ်များထဲမှ  တန်ေဆာင်မုန်း 

လြပည့် သာမညဖလပဲွေတာ်ေနြဖစ်သည် 

ှင့အ်ည ီတန်ေဆာင်တိင်ုပဲွေတာ်၊ မီးထွန်း 

ပွဲေတာ်တိုကို  ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ အစ် 

အလာေကာင်းတစ်ရပ်အြဖစ်   ထန်ိးသမ်ိး 

လက်ဆင့်ကမ်းပီး ှစ်စ်ကျင်းပြပလုပ ်

ကသည်။

အဆိုပါေနထူးေန ြမတ်တွင်   ဗုဒ  

ဘာသာဝင်များအေနြဖင့်    ြမတ်စွာ 

ဘုရားရှင်အား   ရည်မှန်း၍   ဥပုသ်သီလ 

ေဆာက်တည်ြခင်း၊ ပ  ာန်းေဒသနာေတာ် 

ှင့် ပရိတ်တရားေတာ်များ   ရတ်ပွား 

ပေူဇာ်ြခင်း၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၌ 

ကထန်ိလျာသက  န်းကပ်လှြခင်း၊ ကထန်ိ 

ခင်းြခင်း၊   ဒါနသီလဘာဝနာကုသိုလ်ယူ 

ဆည်းပူးပွားများြခင်း စသည့် သူေတာ် 

ေကာင်းတရားများကိ ုကိးစားအားထတ်ု 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး     မင်းေအာင်လ  င် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ေဇယျာ 

သီရိမိနယ်အတွင်းရှိ  ေရ ဘုန်းပွင့ ် 

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား  ဆမီီးထွန်းည ိ

ပူေဇာ်စ်။

(၆၇)ှစ်ေြမာက် 

ကရင်ြပည်နယ်ေန

အခမ်းအနား ကျင်းပ



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စည်းလုံးညီွတ်မ စွမ်းအားြဖင့် 
ငိမ်းချမ်းသာယာမ ကို ေဖာ်ေဆာင်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးေကျာ်စွာလင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွငှ်င့်အဖွဲ

၂၀၂၂  ခုှစ်ှင့် ၂၀၂၃ ခုှစ်များသည်  ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်   အေရးပါပီး 
ထူးြခားေသာှစ်များြဖစ်သည်။ ၂၀၂၂ ခှုစ် ြပည်ေထာင်စေုနသည် (၇၅) ှစ်ေြမာက်  
စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနြဖစ်၍ ထူးြခားသည့ ်ြပည်ေထာင်စုေနအြဖစ ်စည်ကား 
သိုက်မိက်စွာကျင်းပခဲ့သည်။ လာမည့် ၂၀၂၃ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်ေနသည် 
(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနြဖစ်၍ ယခင်ှစ်များှင့်မတူ တစ်မူထူးကဲစွာ 
ကျင်းပသွားရန ်စီစ်ေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ုေတွရသည်။

ြပည်ေထာင်စေုနှင့ ်လွတ်လပ်ေရးေနသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ ိင်ုငေံရးဆိင်ုရာ 
အထိမ်းအမှတ်ေနများတွင ်ထူးကဲမွန်ြမတ်ပီး အထူးြခားဆုံး ဝိေသသလက ဏာ 
များကို ေဆာင်က်းသည့ ်ေနရက်များြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ လွတ်လပ်ေရး 
ကိးပမ်းမ သမိုင်းတွင်  အမျိးသားေခါင်းေဆာင်များှင့်  တိုင်းရင်းသားြပည်သူ 
အေပါင်းတုိက တိင်ုးြပည်လွတ်လပ်ေရးအတွက် တစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်း လက်တဲွ 
ကိးပမ်းခဲ့ကသြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး  စည်းလံုးညီွတ်မ ကိ ုအခိင်ုအမာ 
စိုက်ထူပီး  တစ်ိုင်ငံလုံး  လုံးဝလွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအြဖစ ်  ကမ ာ့အလယ်တွင် 
ဝင့်က ားထည်ဝါစွာ ရပ်တည်ိုင်ေကာင်း သက်ေသထူြပိုင်ခဲ့သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခုလုံးအတွက ်   ထူးြခားသည့ ်   ဝိေသသလက ဏာ 
ေဆာင်က်းသည့ ်စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနှင့် စိန်ရတုလွတ်လပ်ေရးေနအခါသမယ 
တွင် ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး၌  စည်းလုံးညီွတ်မ ကို  မဲ မံခိုင်ကျည်ေအာင ် 
တည်ေဆာက်ပီး တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏ဆ ကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုရန်အတွက် 
စစ်မှန်ပီး စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့ ်    ဒီမိုကေရစီစနစ ်   ခိုင်မာစွာထွန်းကားေရး၊ 
လွတ်လပ်ေရးှင့်အတ ူြဖစ်ေပ လာခဲ့သည့် ြပည်တွင်းလက်နက်ကိုင်ပဋိပက များ 
ချပ်ငိမ်းပီး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရး၊   တည်ငိမ်ေအးချမ်း  သာယာဝေြပာပီး 
ဖွံဖိးတိုးတက်သည့ ်  ိုင်ငံေတာ်ကီးအြဖစ ် တင့်တယ်စွာရပ်တည်ိုင်ေရးတိုကိ ု
အားလုံးဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း ေဆာင်ရက်ရမည့ ်အချနိ်အခါြဖစ်သည်။

အထူးသြဖင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးသည် အေရးကီးသြဖင့ ်“ေနာင်လာမည့ ်မျိးဆက်သစ် 
များအတွက် ငိမ်းချမ်းေသာ အေမွအှစ်တစ်ခုကုိ ချန်ထားရစ်ရန် လုိအပ်သက့ဲသုိ 
ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းများကိ ုလျင်ြမန်စွာလုပ်ေဆာင်ရန်လည်း လိုအပ်ပါသည်။ 
ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုအေလးအနက်ထား အေကာင်  
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနြခင်းေကာင့ ်   NCA     လက်မှတ်ေရးထိုးထားေသာ  
တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွများှင့် လက်မှတ်ေရးထုိးထားြခင်းမရိှေသးေသာ 
တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲများသည ်တိုင်းြပည်အကျိးစီးပွားကိ ုေရှး ၍ 
ငိမ်းချမ်းေရးလမ်းေကာင်းေပ သို  အြမန်ဆံုးေလ ာက်လှမ်းကရမည်ြဖစ်ပါသည်” 
ဟ ုိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး  
မင်းေအာင်လ  င်က (၆၇)ှစ်ေြမာက် ကရင်ြပည်နယ်ေနအခမ်းအနားသုိ ေပးပိုသည့ ်
သဝဏ်လ ာတွင် အသိေပးေြပာကားထားသည်။

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် လွတ်လပ်ေရးှင့အ်တ ူေပ ေပါက်လာေသာ မငမ်ိးချမ်း 
သည့ ်ဆိုးေမကွိ ုေချဖျက်ိင်ုရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ရာတွင် စည်းလုံးညီွတ်မ သည် 
အေြခခံကျသည့်အချက်ြဖစ်၍ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ ကို မပျက်ယွင်း 
ေအာင်၊   မဲ မံခိုင်မာလာေအာင ်   ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။   သိုေသာ်  
ြပည်တွင်း/ြပည်ပ   အမျိးသားသစ ာေဖာက်များှင့်    အဖျက်အ ရာယ်များသည် 
လွတ်လပ်ေရးှင့်အတ ူယေနထက်တိုင ် ပူးကပ်လိုက်ပါလာပီး  တိုင်းြပည်ပိကွ ဲ
ပျက်စီးေစရန ်  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ု    ြမင်ေတွကရမည်ြဖစ်သည်။ 
ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် စွက်ဖက်မ ကင်းစွာြဖင့ ်တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ု 
အချင်းချင်း ေဆွးေွးအေြဖရှာြခင်းြဖင့်သာ ေအာင်ြမင်ုိင်မည်ြဖစ်သည်။ ုိင်ငံအကျိး 
စီးပွားကိ ုမလိလုားဘ ဲငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်း လပ်ုကိင်ုေနက 
သည့် ြပည်တွင်း/ြပည်ပ အဖျက်အ ရာယ်ကို သတိြပကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည် တိုင်းရင်းသားြပည်ေထာင်စုဖွားအားလုံး တန်းတူ 
ညမီ အတခူစံားိင်ုမည့ ်ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမဲပီး ဟန်ချက်ညေီသာ ဖံွဖိးတိးုတက်မ  
များ ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် အမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးှင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု 
ငိမ်းချမ်းေရးကိ ု  ခိုင်မာသည့်သ ိ  ာန်ြဖင့်   ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 
တစ်ချန်ိတည်းတွင် တစ်ိုင်ငံလုံး ဟန်ချက်ညီညီ ဖွံဖိးတိုးတက်လာေရးအတွက ်
ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ ေဆာင်ရက်ပီး တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား လမူ စီးပွား 
ဖွံဖိးလာေစရန ်မျက်ြခည်မြပတ်ေဆာင်ရက်ေနသည်။ ယင်းကိ ု မလိုလားသည့ ်
အဖျက်အေမှာင့ ်အကမ်းဖက်အဖျက်သမားများက ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ ၊ တိက်ုခိက်ု 
ဖျက်ဆီးမ များကို လုပ်ကိုင်လျက်ရှိရာ စည်းလုံးညီွတ်မ စွမ်းအားြဖင့ ်လက်တွဲ 
တွန်းလှန်ကရမည်ြဖစ်သည်။

သုိြဖစ်ရာ   ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့်  အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးကုိ 
တိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံး၏ စည်းလုံးညီွတ်ေသာ စွမ်းပကားြဖင့် ဝိုင်းဝန်း 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ကာ   ေအးချမ်းသာယာဝေြပာပီး  ငိမ်းချမ်းသာယာဖွံဖိး 
တိုးတက်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုကီးအြဖစ ်  ေဖာ်ေဆာင်ကရန ်   တိုက်တွန်းအပ် 
ပါေကာင်း။ ။

ေမာ်လမိင ်  ိုဝင်ဘာ  ၇

မွန်ြပည်နယ်     ေမာ်လမိင်မိနယ ်

အတွင်းရှိ တန်ခိုးကီးဘုရားများ၏ ဗုဒ  

ပဇူနယိပဲွေတာ်များကိ ုှစ်စ်အစ်အလာ 

မပျက် စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပ 

လျက်ရိှရာ ဝါလကင်းလွတ် သတီင်းက တ် 

မီးထွန်းပဲွေတာ်အပါအဝင် တန်ေဆာင်မန်ုး 

သထုံ     ိုဝင်ဘာ     ၇

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိရှိ သမိုင်းဝင ်

ေလးဆူဓာတ်စံေရ စာရံ ေစတီေတာ်ြမတ် 

ကီး၌ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည် ့(သာမည 

ဖလအခါေတာ်ေန)တွင် ကသုိလ်ုဒါနြပသ ူ

များ၊  အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ  ဘုရားဖူး 

ြပည်သူများြဖင့် စည်ကားများြပားလျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးမှာ ရန်ကုန်-

ေမာ်လမိင် အေဝးေြပးလမ်းမကီးနေံဘး 

၌ တည်ရိှသြဖင့ ်အလွယ်တက ူဝင်ေရာက် 

ဖူးေြမာ်ိုင်ရာ  အများြပည်သ ူ  ပိတ်ရက် 

ကာလ ကျိက်ထီးိုး၊ ကျိက မီ၊ စက်စဲ 

အစရိှသည့ ်ေအာက်ြမန်မာြပည် ဘရုားဖူး 

အပန်းေြဖခရီးထွက်သူအများစုတို ခရီး 

တစ်ေထာက်နား ဝင်ေရာက်ဖူးေြမာ်ေလ ့

ရှိပီး   မိ၏အထင်ကရေစတီလည်း 

ြဖစ်သည့်အလျာက် ယခုကဲ့သို   ဝါလ 

ကင်းလွတ်ကာလတွင် ေဒသခအံေပါင်းတို 

က မိသားစုအလိုက ်လာေရာက်ဖူးေြမာ်

ကုသိုလ်ြပေလ့ရှိေသာေကာင့ ်   အထူး 

စည်ကားပီး      ဘုရားဖူးြပည်သူများ 

ေအးချမ်းသာယာစွာ ဖူးေြမာ်ကုသိုလ်ယ ူ

ိုင်ေရးအတွက ်        စီမံထားေကာင်း 

ေစတီေတာ် ဘ  ာေတာ်ထိနး်ေဂါပက 

အဖဲွမှ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

သထုံမိရှ ိသမိုင်းဝင်ေရ စာရံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင ်ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကား

သမိုင်းမှတ်တမ်းများအရ    သထုံ 

ေရ စာရေံစတေီတာ်ြမတ်ကီးမှာ ဘရုားရှင် 

သက်ေတာ်ထင်ရှားရှိစ်ကာလ မဟာ 

သက ရာဇ် ၁၁၁ ခှုစ် သရူယိစ ာမင်းကီး 

လက်ထက်၌     တည်ထားကုိးကွယ်ခ့ဲပီး 

ကကုသန်ဘုရားရှင်၏   ဆံေတာ်ရှစ်ဆူ၊ 

ေကာဏာဂုဘံရုားရှင်၏  ေတာင်ေဝှးေတာ်၊ 

ကဿပဘုရားရှင်၏ ြမသပိတ်ေတာ်ှင့ ်

ေဂါတမဘုရားရှင်၏  သွားေတာ်ေလးဆ ူ

တုိြဖင့် ဘုရားရှင်ေလးဆူတုိ၏ ဓာတ်ေတာ် 

ေမွေတာ်များကို ဌာပနာသွင်းပူေဇာ်ထား 

ေသာေကာင့် ေလးဆူဓာတ်စံေရ စာရံ 

ေစတီဟူ၍ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်၌ ထင်ရှား 

ေကျာ်ကားေသာ ေစတတီစ်ဆြူဖစ်သည်။

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေနသည် ဗဒု  

ဘာသာဝင်တို အထွတ်အြမတ်ထားသည့ ်

သာမညဖလအခါေတာ်ေန    ြဖစ်သည့် 

အေလျာက်  ေရ စာရေံစတေီတာ်အပါအဝင် 

သထံုမိနယ်အတွင်းရိှ ဘုရားေကျာင်းကန် 

များ၌ တရားသဘင်ဆင်ယင် ကျင်းပြခင်း၊ 

ဘုရားရှင်အား ဆီမီး၊ ပန်း၊ ေရချမ်း ကပ်လှ 

ပူေဇာ်ြခင်း၊    ေရ ကာသက  န်းေတာ်များ 

ကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း၊ ဇီဝိတဒါနငါးလ တ် 

ြခင်း၊   စတုဒိသာများ  ေက းေမွးြခင်း၊   

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ     ဘုရားဖူးလာ   

ကသုိလ်ုြပကသမူျားြဖင့ ်အထူးစည်ကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

နဒီ(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်မိ၌ တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်နတွင် ဆွမ်းအုိးေမ ာကပ်လှပဲွှင့ ်စတဒုသိာများ ေက းေမွး
လြပည့ ်    (သာမညဖလအခါေတာ်ေန ) 

မတိင်ုမ ီအဖတ်ိေနှင့ ်လြပည့ေ်နတိုတွင် 

ဆီမီးများထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်း၊     နံနက် 

အဏ်ုတက်ချန်ိ ရှင်ဥပဂတု မေထရ်ြမတ် 

အား ဆွမ်းအုိးေမ ာကပ်လှပေူဇာ်ြခင်းှင့ ်

ြမန်မာလမူျိးတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလ ့

တစ်ခုြဖစ်သည့ ် အခါကီး ရက်ကီးတွင ်

ဘရုားဖူးြပည်သမူျား၊ ခရီးသွားြပည်သမူျား 

အာဟာရဒါန စတဒုသိာများြဖင့ ်ရပ်ကွက် 

ှင့ ်ေကျးရာလမ်းများတွင် ဧည့ခ်ေံက းေမွး 

ြခင်းြဖင့ ်ကုသိုလ်ယူကသည်။

ြပည်သူများ စိတ်ှလုံးေအးချမ်းစွာ 

ြဖင့် ကုသိုလ်ယူိုင်ကေစရန်ရည်ရယ်၍ 

တန်ခိုးကီးဘုရားများ      ြဖစ်သည့် 

ကျိက်သလ ံေစတီေတာ်၊     ဦးဇိနေစတီ 

ေတာ်၊  မဟာြမတ်မုနိဘုရားအပါအဝင ်

အစရှိသည့်   ဘုရားပုထိုးေစတီများတွင ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရး စည်းကမ်းချက်များ 

ှင့်အညီ      ဖွင့်လှစ်ေပးထားပီးြဖစ်ရာ 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှရဟန်းရှင်လူြပည်သူများ 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာြဖင့ ်   ဆွမ်း၊   ပန်း၊ 

ေရချမ်း၊  ဆီမီးများ   ကပ်လှပူေဇာ်၍ 

ကုသိုလ်ဘာဝနာတရား   ပွားများနာယ ူ

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)
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 ေရှဖုံးမှ

ေဆာင်ရက်ကပီး ဘုရား၊ ေစတီ၊ 

ပုထိုးများ၌လည်း  စိတ်ေအးချမ်း 

သာစွာ ဖူးေြမာ်ကည်ညိြခင်းများ 

ကို ြပလုပ်ကသည်။ 

ထိသုို ြမန်မာယ့်ေကျးမ ပဲွေတာ် 

ကိ ုထန်ိးသမ်ိးဆင် ဲလျက်ရိှကရာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ  

ေဇယျာသီရိမိနယ်   အတွင်းရှိ 

ေရ ဘုန်းပွင့်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

အား ယေနညပိင်ုးတွင် ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၊ 

ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီ  ဒုတိယဥက     ဒုတိယ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး စုိးဝင်းှင့် 

ဇနီး ေဒ သန်းသန်းွယ်၊  ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ    တပ်မေတာ် 

အရာရှိကီးများှင့ ်   ဇနီးများက 

ဆမီီးများ၊ ေရာင်စုမံီးအလှများြဖင့ ်

ထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်း၊ ပန်း၊ ေရချမ်း 

ကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း၊ ဆီမီး ၁၀၀၀ 

ထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ 

ကပီး   တန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်း 

ပွဲေတာ်ကို    ေပျာ်ရ င်ကည်ူးစွာ 

ဆင် ဲခဲ့ကသည်။     အလားတူ 

တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ်၊ မီးထွန်း 

ပွဲေတာ်    အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

ဝင်းအတွင်း၌လည်း      လမ်း၊ 

အေဆာက်အအုံများ၊    ပန်းအလှ 

သစ်ပင်များတွင်  ေရာင်စံုမီးအလှ 

များြဖင့် မီးထွန်းပဲွေတာ်ကုိ သာယာ 

လှပစွာ  ြပလုပ်ထားရှိပီး ေပျာ်ပွဲ 

ရ င်ပွဲများကိုလည်း ြပလုပ်ထားရှ ိ

ရာ    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မသိားစမုျားက   

စတ်ိှလံုးေအးချမ်းစွာြဖင့် ေပျာ်ရ င် 

ကည်ူးစွာ    ဆင် ဲခဲ့ကသည်။  

ထိုသို  တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ် 

ဆင် ဲေနမ များကို ုိင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ     ဥက       

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ှင့်   အဖွဲဝင်များက  လှည့်လည် 

ကည့် အားေပးခဲ့ကသည်။

စည်ကား

ထုိအတူ ရှင်ဥပဂုတ မေထရ်ြမတ် 

ပူေဇာ်ပွဲှင့်  မီးေမ ာပူေဇာ်ပွဲများ၊ 

တန်ေဆာင်တိုင် မီးထွန်းပွဲေတာ ်

များကိလုည်း     တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ   ဘုရား၊ 

ေစတီ၊   ပုထိုးများ၌  ကိုဗစ်-၁၉ 

စည်းမျ်း၊    စည်းကမ်းများှင့ ်

အညကီျင်းပြပလပ်ုကရာ အများ 

ြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ 

လာေရာက် ထွန်းညပိေူဇာ်ဖူးေြမာ် 

ကည်ညိကပီး နဗိ ာန်ေဈးပဲွေတာ် 

များတွင ် ေပျာ်ရ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကသူများြဖင့် စည်ကားသုိက်မိက် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ေနြပည်ေတာ်  ေရပန်း 

ဥယျာ်အတွင်း      ကျင်းပလျက်ရိှ 

သည့်  တန်ေဆာင်တုိင်ညေဈးေရာင်း 

ပဲွေတာ်အတွင်း  ေဖျာ်ေြဖေရးအစီ 

အစ်များအြဖစ်      ိုင်ငံေကျာ်    

ေတးသံရှင်များက    ေတးသီချင်း 

များြဖင့ ်   ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ     

လာေရာက်လည်ပတ်   ကည့်  

ကသူများြဖင့ ်  စည်ကားလျက်ရှ ိ

သည်။ အလားတ ူတန်ေဆာင်တိင်ု    

ုံးပိတ်ရက်ြဖစ်သည်ှင့်   အညီ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များရိှ 

အပန်းေြဖစခန်းများ၊   ကမ်းေြခ 

များ၊  အများြပည်သှူင့သ်က်ဆိင်ု 

သည့်   ပန်း ခံများ၌  လာေရာက ်

အပန်းေြဖကသူများှင့ ်   အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတ ီ

ေတာ်ြမတ်ကီးအနီးရှိ တေပါင်း 

ကွင်းှင့်  ရန်ကုန်မိရှ ိ  ြပည်သူ  

ရင်ြပင်တို၌လည်း FIREWORK 

အမျိးအစား မီး ှးမီးပန်းများကိ ု

တန်ေဆာင်တုိင်ကာလ အခါသမယ 

အြဖစ်      ပစ်ေဖာက်ပူေဇာ်ခဲ့ရာ 

အများြပည်သူများ    အေနြဖင့ ်

စတ်ိဝင်တစား လာေရာက်ကည့်  

ခဲ့ကပီး အမှတ်တရဓာတ်ပုံိုက ်

ြခင်းများ       ြပလုပ်ခဲ့ကကာ 

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန   အခါ 

သမယကိ ု  ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးတွင် 

ေပျာ်ရ င်ကည်ူးစွာ   ဆင် ဲခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်း၌ ေရာင်စုမံီးအလှများြဖင့ ်မီးထွန်းပဲွေတာ်ကိ ုသာယာ 

လှပစွာ ြပလုပ်ထားသည်ကိ ုေတွရစ်။
မ ေလးမိ ရတနာပုံဥယျာ်အတွင်း၌ ေရာင်စုံမီးအလှများြဖင့် မီးထွန်းပွဲေတာ်ကို သာယာလှပစွာ 

ြပလုပ်ထားသည်ကိ ုေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအနီးရိှ တေပါင်းကွင်း၌ FIREWORK အမျိးအစား မီး ှးမီးပန်းများ တန်ေဆာင်တိင်ုကာလ 

အခါသမယအြဖစ် ပစ်ေဖာက်ပူေဇာ်ခဲ့ရာ အများြပည်သူများ စိတ်ဝင်တစား လာေရာက်ကည့် စ်။

ုိင်ငေံတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

နယ်ေြမ ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်းရှ ိေရ ဘုန်းပွင့်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်စ်။

ပဲခူးမိ တန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်းပွဲေတာ်တွင ် ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲေနကသူများ

ကို ေတွရစ်။
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ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် (ကည်း) ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင်ေရး 

တပ်ဖွဲေနဆိုင်းဘုတ်ကိ ုစက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

 ေကျာဖုံးမှ

ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊  ေနြပည်ေတာ်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး၊  အငိမ်းစားေထာက်ပံ့ှင့ ်

ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲဝင ်အရာရှိကီးများ၊ ေထာက်ပံ့

ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်  ဖိတ်ကားထား 

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

စစ်ေထာက်ချပ် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း၊ 

ေထာက်ပံှ့င့ ်ပိုေဆာင်ေရး န်ကားေရးမှး ဗိလ်ုချပ် 

ဝင်းြမတ်ှင့ ်   တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်ဟိန်းတိုက              

(၇၅)ှစ်ေြမာက်စိန်ရတ ုေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရး

တပ်ဖွဲေနအခမ်းအနားကိ ု ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပး 

သည်။  ထိုေနာက်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)က 

(၇၅)ှစ်ေြမာက ်စိန်ရတုေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရး

တပ်ဖွဲေနဆိုင်းဘုတ်ကို   စက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ် 

ေပးပီး တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူစေုပါင်း 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကား

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒုတိယဥက      ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး        

ဦးစီးချပ်    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)က              

(၇၅)ှစ်ေြမာက်ေထာက်ပံ့ှင့် ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ

ေနအထိမ်းအမှတ်  ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကား 

ရာတွင်  ယေနသည်  ြမန်မာိုင်ငံ၏  လွတ်လပ်ေရး 

ကိးပမ်းမ သမိုင်းတွင ်တပ်မေတာ်ှင့်အတ ူဖွဲစည်း 

ေပ ထွန်းလာခဲ့ပီး သမိင်ုးအစ်အလာေကာင်းများစွာ 

ရှိသည့်   ေထာက်ပံ့ ှင့ ်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ၏                

(၇၅)ှစ်ေြမာက ် စိန်ရတုတပ်ဖွဲေန   အခမ်းအနား 

ြဖစ်ေကာင်း၊  ေထာက်ပံ့ှင့်  ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ 

အေနြဖင့်  ြဖတ်သန်းခဲ့ရသည့ ် ေခတ်အဆက်ဆက် 

တွင်လည်း အစ်အလာေကာင်းများကိ ု ထိန်းသိမ်း 

ြမင့တ်င်ပီး  လက်ဆင့က်မ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့က 

သည်မှာ ယေနဆိုလ င်   (၇၅)ှစ်ေြမာက်စိန်ရတ ု

တိင်ုေအာင် ေရာက်ရိှခဲ့ပြီဖစ်၍ ေထာက်ပံှ့င့ပ်ိုေဆာင် 

ေရးတပ်ဖွဲအတွက် အလွန်ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ ေနထူး 

ေနြမတ်တစ်ရက်ြဖစ်ေကာင်း။

ေထာက်ပ့ံှင့် ပုိေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွသည်  ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏  လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကာလ  ဖက်ဆစ် 

ဆန်ကျင်ေရးသမိုင်းတစ်ေလ ာက်တွင်     ဗမာ့ 

လွတ်လပ်ေရးတပ်မေတာ်(BIA)ှင့်အတူ ထက်ကပ် 

မကွာကီးြပင်းခ့ဲသည့် တပ်ဖဲွတစ်ခုပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

၁၉၄၂ ခုှစ်  ဇူလုိင် ၂၇ ရက်တွင်  (BIA)ကိ ုဖျက်သိမ်း 

ခဲ့ပီး ဗမာ့ကာကွယ်ေရးတပ်မေတာ(်BDA)ကို ဌာန 

ရှစ်ခုြဖင့ ်   ြပန်လည်ဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း၊   ယင်းဌာန 

များတွင် “ရိက ာေထာက်ပံ့ေရးဌာန”   တစ်ခုလည်း 

ပါဝင်ဖဲွစည်းခ့ဲေကာင်း၊  ၁၉၄၃ ခုှစ်တွင် ေမာ်ေတာ် 

ယာ်တပ်ခွဲ တစ်ခွဲှင့် ၁၉၄၄ ခုှစ်တွင်  အေနာက် 

ေြမာက်တိုင်းေထာက်ပံ့ေရးတပ်၊  အေနာက်တိုင်း 

ေထာက်ပံ့ေရးတပ်ှင့် ရန်ကုန်ေထာက်ပံ့ေရးတပ ်

များကိုဆက်လက ်ဖွဲစည်းဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း။

တပ်မေတာ်အတွက်လိုအပ်သည့်  အုပ်ချပ် 

ေထာက်ပံမ့ ကစိ ရပ်များကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရက်ိင်ုရန် 

၁၉၄၇ ခုှစ် ိုဝင်ဘာ ၇ ရက်တွင်   “ေထာက်ပံ့ှင့ ် 

ပုိေဆာင်ေရး န်ကားေရးမှးံုး” ကုိ ရန်ကုန်မိတွင ်

စတင်ဖွဲစည်း    တည်ေထာင်ခဲ့ေကာင်း၊   ထိုကဲ့သို 

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်၏ အေရးကီးေသာ တပ်ဖဲွတစ်ခု 

အြဖစ်  စတင်ဖွဲစည်းခဲ့သည့ ် ိုဝင်ဘာ  ၇ ရက်ကို 

“ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲေန”   အြဖစ် 

သတ်မှတ်ေပးခဲ့ေကာင်း၊  ထိုေကာင့်လည်း  ယေန  

ဆိလု င် ေထာက်ပံှ့င့ ်ပုိေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွ၏ ဖဲွစည်း 

တည်ေထာင်မ သည် ှစ်ေပါင်း(၇၅)ှစ်တင်းတင်း 

ြပည့်ပီး ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်ှင့ ်ေထာက်ပံှ့င့ပ်ိုေဆာင် 

ေရးတပ်ဖွဲအတွက ်ထူးြခားေလးနက်သည့ ် သမိုင်း

မှတ်တိုင်ေနတစ်ေနပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲသည် ၁၉၄၈ 

ခှုစ် လွတ်လပ်ေရးရရိှပီးသည့ေ်နာက် ၁၉၄၉-၁၉၅၀ 

ြပည့်ှစ်    ေရာင်စုံေသာင်းကျန်းမ     ထူေြပာေန 

သည့်အချန်ိတွင် ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် တိုက်ပွဲများ၊ ၁၉၅၃ 

ခုှစ် တုတ်ြဖ ကျးေကျာ်မ များကုိ ေချမ န်းခ့ဲသည့် 

နဂါးိင်ုစစ်ဆင်ေရး၊ ၁၉၅၅ ခှုစ် လွယ်လန်းေဒသတွင် 

ြပလုပ်ခဲ့သည့် ရန်ကီးေအာင်စစ်ဆင်ေရး၊ ၁၉၆၁ 

ခှုစ် ကျိင်းတု/ံကျိင်းလတ်ေဒသတွင် ြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်

မဲေခါင်စစ်ဆင်ေရး၊ ၁၉၆၉ ခုှစ် ကုန်းကမ်းေဒသ 

စစ်ဆင်ေရးများအပါအဝင်   ုိင်ငံေတာ်၏လွတ်လပ်ေရး 

ှင့်အချပ်အြခာအာဏာကို     ကာကွယ်ခဲ့ရသည့ ်

စစ်ဆင်ေရးများတွင်လည်း   တပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်

စားနပ်ရိက ာပစ ည်းများှင့်   ခဲယမ်းမီးေကျာက ်

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးတာဝန်များ၊  ေလေကာင်းမ ှ

ရကိ ာခယဲမ်း ေထာက်ပံေ့ရးတာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ခ့ဲကမ ကုိ တပ်မေတာ်၏ သမုိင်းမှတ်တမ်း 

များတွင် ေတွရှိကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုအြပင်  ၂၀၁၂ ခှုစ် ေနာက်ပိင်ုးြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်

ေလာက်ကိင်ုေဒသ၊  မုံးကိုးေဒသ၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရခိုင်ြပည်နယ်တိုရှ ိနယ်ေြမလုံ ခံေရးှင့ ်  နယ်ေြမ 

စိုးမိုးေရး စစ်ဆင်ေရးများတွင် ေသာင်းကျန်းသမူျားှင့ ်

ထေိတွတုိက်ပဲွဝင်ခ့ဲရသည့် ြဖစ်စ်များတွင် ေထာက်ပံ ့

ှင့်ပုိေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွဝင်များသည် အထက်ကေပးအပ် 

ခဲ့သည့် ရည်မှန်းချက်တာဝန်များကို  ေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကေကာင်း၊ မမိ၏ိ အသက်အ ရာယ် 

ကို   ပဓာနမထားဘဲ   ယခုလိုတာဝန်ေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ခ့ဲကသြဖင့် ေထာက်ပ့ံှင့် ပုိေဆာင်ေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များထမှဲ တပ်သားသဟီသရူတင်ွန်ကဲသ့ို 

စွမ်းရည်သတ ိဆုိင်ရာ ဘဲွထူးဂုဏ်ထူးရရိှခ့ဲသူအြပင် 

သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်  တံဆိပ်ရရှိခဲ့ကသည့ ်

အရာရိှ၊ စစ်သည်များကိလုည်း ဂဏ်ုယဖွူယ်ရာ ေတွရိှ 

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ြပင်ဆင်တိုးချဲဖွဲစည်း

ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရး န်ကားေရးမှးုံး

ကိ ု၁၉၄၇ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလ တွင် စတင်ဖဲွစည်းခဲစ့်က 

ေထာက်ပ့ံေရးတပ်ခဲွ တစ်ခဲွှင့် တပ်စု သံုးစု၊ ပုိေဆာင်ေရး 

တပ်ခွဲ သုံးခွဲှင့်သာ    စတင်ဖွဲစည်းိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ ထိုအြပင ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)

ှင့ ်လက်ုံးတပ်ဖဲွများကိ ုတိုးချဲဖဲွစည်းလာမ များအရ 

ေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွ၏ လပ်ုငန်းတာဝန် 

များကို အင်ြပည့်အားြပည့ ် ထမ်းေဆာင်ိုင်ေစေရး 

အတွက် ြပင်ဆင်တိုးချဲဖဲွစည်းမ များကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ ့

ေကာင်း။

ယင်းသို  ြပင်ဆင်တိုးချဲဖွဲစည်းမ များေကာင့ ်

လက်ရှိအချနိ်တွင်  ပင်မေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရး 

တပ်၊ ေရှတန်းအေြခချေထာက်ပ့ံှင့် ပုိေဆာင်ေရးတပ်၊ 

ေထာက်ပံ့ှင့်   ပိုေဆာင်ေရးတပ်ရငး်/တပ်ခွဲများ၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်တပ်ရင်း၊  ဝန်တင်တပ်ရင်းများှင့ ်

သင်တန်းေကျာင်းများအြပင်  ေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင် 

ေရးစခန်းှင့်  ရိက ာေဝစခန်းများကိုလည်း  တိုးချဲ 

ဖွင့်လှစ်ပီး  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမများအလိုက ်

ထိေရာက်သည့် ေထာက်ပ့ံပုိေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကုိ 

ေဆာင်ရက်ေနိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း၊  ထူးြခားမ တစ်ခု 

အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အဆင့်အခမ်းအနားများှင့ ်

ှစ်စ်ကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်တပ်မေတာ်ေန  စစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနားများတွင်  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

ဂဏ်ုြပြမင်းစီးတပ်ခဲွ တစ်ခဲွကိလုည်း ၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် 

စတင်ဖွဲစည်းိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်   (၇၂)ှစ်ေြမာက် 

တပ်မေတာ်ေန    စစ်ေရးြပအခမ်းအနားမှစတင်၍ 

ှစ်စ်ပါဝင်  ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲြ့ခင်းကိ ု ေတွရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း။

ေထာက်ပံ့ှင့်    ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်

တပ်ဖဲွ၏ ရည်မှန်းချက်တာဝန်များြဖစ်သည့ ်“ ရကိ ာ 

စက်သုံးဆီေထာက်ပံ့ေရး၊   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး၊ 

ဝန်တင်တိရစ ာန်ေမွးြမြဖည့်တင်းေရးှင့်  ေဆး 

ကုသေရး” တာဝန်များကို   ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင ်

လျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ “ရကိ ာ/ စက်သုံးဆ ီ

ေထာက်ပံ့ေရး”    အပိုင်းတွင်လည်း   တပ်မေတာ် 

တစ်ရပ်လံုးအတွက် လိအုပ်သည့ ် ရကိ ာ၊ စက်သုံးဆ ီ

ှင့် စက်ဆီ၊ ေချာဆီများကိ ု ေထာက်ပံ့ှင့ ်ပိုေဆာင် 

ေရးတပ်ဖွဲ၏    “ေကာင်းမွန်ရမည်၊    ြပည့်ဝရမည်၊

စာမျက်ှာ ၅ သို 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ စစ်ေထာက်ချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးေကျာ်စွာလင်း၊ ေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင်ေရး န်ကားေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ဝင်းြမတ်ှင့ ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်ဟိန်းတိုက (၇၅)ှစ်ေြမာက်စိန်ရတ ုေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲေနအခမ်းအနားကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကစ်။



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၄ မှ

အချန်ိမီပုိေဆာင်ရမည်”ဆိသုည့ ်ေဆာင်ပဒ်ုှင့အ်ည ီ

ရိက ာပစ ည်းများကိ ုေကာင်းမွန်စွာ အြပည့်အဝြဖင့ ်

အချနိ်မီြပန်လည်ထုတ်ေပးိုင်ေရး  အေလးထား  

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ရိက ာများထုတ်ေပးရာ 

တွင်လည်း ြပင်ပကသာ   ဝယ်ယြူဖည့တ်င်းေထာက်ပံ ့

သည့်စနစ်မှ      ကိုယ်တိုင်ထုတ်လုပ်ြဖည့်တင်း 

ေထာက်ပံ့သည့်စနစ်ကို  ဦးတည်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

၁၉၉၁ ခုှစ်မှ  ၁၉၉၈ ခုှစ်အထိ  ကာလအတွင်း 

အမှတ်(၁)စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊     ေမွးြမေရးှင့ ်

ေရလုပ်ငန်းဝန်ကီးဌာန၊  စီးပွားေရးှင့ ်  ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနတိုမှ  စက်ုံအချိကို 

လ ဲေြပာင်းလက်ခံခဲ့ပီး တပ်မေတာ်အတွက် လိုအပ် 

သည့်ရိက ာများကုိ ကုိယ်တုိင်ထုတ်လုပ်မ ြဖင့် စတင် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း။

ထုတ်လုပ်ေပးေန

လက်ရိှအချန်ိတွင် တပ်မေတာ်လက်ဖက်ေြခာက် 

စက်ု(ံနမ့ဆ်န်)ှင့ ်(သေံတာင်)၊ တပ်မေတာ်စည်သွတ် 

စက်ုံ(သံတွဲ)၊   တပ်မေတာ်ပုစွန်ငါးပိငံြပာရည ်

ကိတ်ခွဲစက်ုံ(ရန်ကုန်)၊ တပ်မေတာ်ဘီစကွတ်ှင့ ်

ေခါက်ဆွဲစက်ုံ(ေမှာ်ဘီ)ှင့်  တပ်မေတာ်ဂျံစက်ုံ 

(ဩဘာ)တိုမှ   တပ်မေတာ်အတွက်လိုအပ်သည့် 

ရိက ာအမယ်များကို ထုတ်လုပ်ေပးေနသည့်အြပင ်

တပ်မေတာ်ဘီစကွတ်ှင့်ေခါက်ဆွဲစက်ုံ(ေမှာ်ဘီ)

တွင် စစ်ဆင်ေရးှင့ ် လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန 

သည့စ်စ်သည်များ အသင့လွ်ယ်ကစွူာ စားသံုးုိင်ရန် 

အသင့်စားရိက ာ  (Meal Ready to Eat Factory) 

စက်ုံကို ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင ်ထပ်မံတည်ေဆာက်ခဲ့ပီး 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင် အသင့်စားရိက ာထုပ် ေြခာက်မျိးကိ ု

ထတ်ုလပ်ုပီး လိအုပ်သည့ ်စစ်ဆင်ေရးနယ်ေြမေဒသ 

အသီးသီးသို စတင်ြဖန်ြဖးေပးိင်ုခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှရ 

ေကာင်း။

ထိုြပင ်၂၀၁၁ ခုှစ်မှ ၂၀၂၂ ခုှစ် ေအာက်တုိဘာ 

လအထိ တပ်မေတာ်စက်ုံများမှ ထုတ်လုပ်သည့် 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများကိ ု သက်ဆိုင်ရာ တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမအသီးသီးတွင်ရိှသည့ ်ေထာက်ပံ ့

ှင့ပ်ိုေဆာင်ေရးတပ်ရင်းများမှတစ်ဆင့ ်တပ်မသိားစ ု

ဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဒသခြံပည်သ ူ

လူထုများသို    သက်သာသည့်ေဈး န်းများြဖင့ ်

ေရာင်းချေပးခဲ့ရာတွင်  တပ်မေတာ်စက်ုံများမ ှ 

ထုတ်လုပ်သည့်     လက်ဖက်ေြခာက်၊ အချိေြခာက်၊  

စည်သွတ်ဘူးမျိးစုံ ၊    ငါးပိ/ငံြပာရည်  မျိးစုံ ၊ 

ဘီစကွတ်ှင့်ေခါက်ဆွဲမျိးစုံ စုစုေပါင်းေငွကျပ်သန်း 

၆၆၀၀ ဖုိးခန်အထိ ြဖန်ြဖးေရာင်းချေပးုိင်ခ့ဲသည်ကိ ု

ေတွရှိရေကာင်း။

ေခတ်မီယာ်များအသုံးြပ

ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ၏  အဓိက 

လုပ်ငန်း တာဝန်တစ်ခုြဖစ်သည့် “သယ်ယူပုိေဆာင်ေရး” 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်ကို  ယခင်က စစ်ကျန်ေခတ် 

ယာ်များြဖစ်သည့် အဂ  လိပ်၊ အေမရိကန်ေခတ်မှ 

ယာ်များ၊ ဂျပန်ုိင်ငံထုတ် တီအီးေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ြဖင့သ်ာ ပိုေဆာင်ေပးခဲရ့ာမှ မျက်ေမှာက်ေခတ်ကာလ 

တွင် အီဆူဇူးဒီမတ်၊ တာတာ၊ စီိုထရပ်၊ မစ်ထရပ်၊ 

ထရန်စပိတုာဟိက်ုဘတ်စသည့ ်ေခတ်မယီာ်များကိ ု

အသုံးြပပီး  တပ်မေတာ်တစ်ရပ်လုံး၏   အုပ်ချပ် 

ေထာက်ပံ့မ ဆိုင်ရာ  လုပ်ငန်းများ၊  စစ်ဆင်ေရးှင့ ်

လုံ ခံေရး  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်  တပ်ဖဲွများ 

အတွက်  သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးတာဝန်များှင့  ်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးသို ရိက ာပစ ည်းစုပုံေရး 

လုပ်ငန်းများကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ အင်ြပည့ ်  

အားြပည့် ပုိေဆာင်ေပးေနြခင်းကုိ ေတွရိှရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထိုအြပင် ေထာက်ပံှ့င့ ်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွ 

အေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်က ကီးမှးကျင်းပ 

သည့် အခမ်းအနားများတွင် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများကို  ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့

သည်ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ၏  အဓိက 

လုပ်ငန်းများထဲတွင်    “ဝန်တင်တိရစ ာန်ေမွးြမ 

ြဖည့်တင်းေရးှင့် ေဆးကုသေရး”  သည်လည်း  အဓိက 

ကျသည့်  လုပ်ငန်းတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်  ပါဝင် 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံ၏ ေရေြမေတာေတာင် 

သဘာဝအေနအထားအရ     ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ 

ေလေကာင်းှင့်ေရေကာင်းမှ     ပိုေဆာင်ိုင်မ  

မရိှေသးသည့် အချိေသာစစ်ဆင်ေရးနယ်ေြမေဒသ

များကိ ုစားနပ်ရကိ ာ၊ ခယဲမ်းှင့ ်အြခားလိအုပ်သည့ ်

ပစ ည်းများကိ ု  ပိုေဆာင်ရာတွင ်  ဝန်တင်တိရစ ာန် 

များကို  အဓိကအားထားပီး  ပိုေဆာင်ေနရဆဲြဖစ ်

ေကာင်း၊ ေထာက်ပံှ့င့ ်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွကိ ုစတင် 

ဖွဲစည်းခဲ့သည့ ်၁၉၄၇ ခုှစ်တွင် ဝန်တင်ပိုေဆာင်မ  

အတွက် ဝန်တင်လား အေကာင ် ၃၀ ှင့်သာ စတင် 

ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ိုင်ေသာ်လည်း   လက်ရှိတွင ်

ဝန်တင်တပ်ရင်း ငါးရင်းအထိ   တိုးချဲဖွင့်လှစ်ပီး 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များ၏ လိုအပ်သည့်ေနရာေဒသ 

များအထ ိေရာက်ရိှေအာင် ပုိေဆာင်ေပးုိင်ေနပီြဖစ် 

ေကာင်း။

သင်ကားေပးလျက်ရှိ

ေထာက်ပံ့ှင့်  ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်

တပ်ဖဲွ၏ လုပ်ငန်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့် 

အရာရှိ၊  စစ်သည်များကို  သက်ဆိုင်ရာပညာရပ ်

နယ်ပယ်များတွင်  က မ်းကျင်မ ရှိေစရန်အတွက်   

ေထာက်ပံ့ှင့်       ပိုေဆာင်ေရးသင်တန်းေကျာင်း 

ှစ်ေကျာင်း၊  တိရစ ာန်ေမွးြမေရးှင့်  ေလ့ကျင့်ေရး 

တပ်ရင်း၊ ပင်မေထာက်ပံှ့င့ ်ပိုေဆာင်ေရးတပ်များတွင် 

လိုအပ်သည့်သင်တန်းများကို   ဖွင့်လှစ်ေလ့ကျင့ ်

သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း။

ြဖတ်သန်းခဲ့ရသည့် ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရး

တပ်ဖွဲ၏  သမိုင်းတစ်ေလ ာက်  အဓိကကျသည့ ်

ြပည်သူအကျိးြပလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ိင်ုခဲမ့  

အေနြဖင့် ၂၀၀၈ ခုှစ်က  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ြဖစ်ပွားခ့ဲသည့် နာဂစ်မုန်တုိင်းကူညီကယ်ဆယ်ေရး၊ 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး   လုပ်ငန်းများတွင် 

မန်ုတိင်ုးဒဏ်သင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအတွက် လိအုပ် 

သည့ ်စားနပ်ရကိ ာှင့ ်အေထာက်အကြူပပစ ည်းများ 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးအတွက ်   တပ်ဖွဲရှ ိ  အရာရှိ/

စစ်သည်များကိ ုထတ်ုတ်ု၍ ယာ်စီးေရ ၈၀၀ ေကျာ် 

ှင့် ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ခဲ့မ ၊  ၂၀၁၅ ခုှစ်မှ၂၀၁၉ 

ခှုစ်အတွင်း တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် ရှစ်ခတွုင် 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်  ေရကီး/

ေရလ ံမ ြဖစ်စ်များ၊ ၂၀၁၅ ခုှစ် တာေလေဒသတွင် 

ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ ငလျင်ဒဏ်ခစံားခဲရ့သည့ ်ြပည်သမူျား 

ကို ေဘးလွတ်ရာသို ေရ ေြပာင်းေပးမ ၊ ကူညီကယ်

ဆယ်ေရးှင့ေ်ထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများ ပုိေဆာင်ေပး 

မ ၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ေဆးု/ံ

ေဆးခန်းများသို  ပိုေဆာင်ေပးမ များကို  တပ်ဖွဲရှိ 

အရာရိှ/စစ်သည်များက ယာ်စီးေရ ၇၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်

ပါဝင်ကညူေီဆာင်ရက်ေပးိင်ုခဲြ့ခင်းများကိ ုေတွရိှရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုအြပင ်တစ်ကမ ာလုံး ကပ်ေရာဂါအသွင်ကံ 

ေတွခဲရ့သည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ြမန်မာြပည်တွင် 

ြဖစ်ပွားမ ြမင့တ်က်ခဲသ့ည့ ်ကာလအတွင်းတွင်လည်း 

ေဆးုသံုံးပစ ည်းများ၊ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာပစ ည်းများ၊ 

ေထာက်ပ့ံေရးပစ ည်းများကုိ တုိင်းေဒသကီးများှင့် 

ြပည်နယ်အသီးသီးသို  ေမာ်ေတာ်ယာ်စီးေရ ၅၀၀ 

ေကျာ်ြဖင့်  အချနိ်မီပိုေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်

ြပည်ပမ ှ   ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို    ြပန်လည်ဝင ်

ေရာက်လာခဲ့ကသည့်   ေနရပ်ြပန်ြပည်သူများကို 

လည်း    သက်ဆိုင်ရာေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို                  

ြပန်လည်ပုိေဆာင်ေပးုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ ဆက်လက်ပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ      ကုသေရးစင်တာများတွင ်

တက်ေရာက်ကသုခဲ့ကရသည့လ်နူာများကိ ုတပ်ဖဲွရိှ 

အရာရိှ/စစ်သည်များ ထုတ်ုတ်ပီး ချက်ြပတ်ေက းေမွး 

ေရးတွင်  ကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည့်အတွက ်

ေဒသခြံပည်သလူထူမုျား ေဘးဒကု အ ရာယ်၊ အခက် 

အခဲများှင့်  ရင်ဆိုင်ကံေတွေနရသည့်အချနိ်များ 

တင်ွလည်း ေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

အေနြဖင့်   မိမိတိုကျရာအခန်းက  မှ    ထိထိ 

ေရာက်ေရာက် ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ေပးုိင်ခ့ဲြခင်း 

များကိုလည်း   ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာေတွရှိရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း။

ချးီြမင့်ြခင်းခံခဲ့ရ

ေထာက်ပံှ့င့ပ်ိုေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွ၏ ြဖတ်သန်းခဲ ့

ရသည့် (၇၅)ှစ်တာ  စိန်ရတုကာလအတွင်းတွင ်

ုိင်ငံေတာ်အတွက် ထူးကဲစွာ အကျိးေဆာင်ခ့ဲကသူ 

များကုိ ချးီြမင့်သည့်  စည်သူဘဲွ၊  ဇာနည်ဘဲွ၊  ေဇယျ 

ေကျာ်ထင်ဘွဲများကို ၁၃ ဦးတိတိ   ချးီြမင့်ြခင်းခံခဲ့ရ 

သလို တပ်မေတာ်တွင် သူရသတ ိေြပာင်ေြမာက်စွာ 

စွမ်းစွမ်းတမ ံေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည့ ်အရာရိှ၊ စစ်သည် 

များအတွက် သီဟသူရဘွဲ တစ်ဦး၊ သူရဘွဲ သုံးဦး၊ 

သူရဲ ေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်တံဆိပ် ကုိးဦး၊   တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၏  သူရဲေကာင်းလက်မှတ ် 

၂၀၊        တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၏ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်လက်မှတ ်    ၂၀  ကို    အသီးသီး 

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ခ်ခံဲရ့ပီး စစ်စည်းကမ်းေကာင်းမွန်စွာှင့ ်

ေပးအပ်သည့တ်ာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင် 

ုိင်ခ့ဲမ ေကာင့်လည်း တပ်မေတာ်၏ ေရ ရတုတံဆိပ် 

ရရှိခဲ့သူ ၁၁၆၇ ဦးှင့်   စိန်ရတုတံဆိပ်ရရှိခဲ့သူ            

၂၆၈၃ ဦးရှိခဲ့သည်ကိ ု    ေတွရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုအြပင် စမီထံူးခ န်တဆံပ်ိ၊     လမူ ထူးခ န်တဆံပ်ိှင့် 

ြပည်သူသားေကာင်း  တံဆိပ်ရရှိသူများအပါအဝင ်

စုစုေပါင်း အရာရှိ၊ စစ်သည် ၃၉၃၂ ဦး အထိ ဂုဏ်ြပ 

ချးီြမင့်ြခင်းခံခဲ့ရသည်ကို   ေတွရှိရသည့်အတွက ်

၎င်းအရာရှိ၊    စစ်သည်များ၏    တာဝန်ေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့မ များအတွက်လည်း  မှတ်တမ်းတင် 

ဂုဏ်ယူပါေကာင်း။

ေထာက်ပံ့ှင့ ် ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်

လွတ်လပ်ေရး ကိးပမ်းမ ကာလကပင် တပ်မေတာ်ှင့် 

အတူ ေပါက်ဖွားလာခဲ့သည့ ် တပ်ဖွဲတစ်ခုြဖစ်သည ်

ှင့်အညီ ေခတ်အဆက်ဆက်တွင်လည်း တိုင်းြပည ်

ှင့်  လူမျိး၏  အကျိး၊  တပ်မေတာ်၏   အကျိးကို           

စွမ်းစွမ်းတမေံဆာင်ရက်ိင်ုခဲသ့လိ ုတပ်ဖဲွ၏ အဓကိ 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်များှင့ ်အထက်ကေပးအပ်လာ 

သည့်  တာဝန်များကို  ဦးလည်မသုန် ေကျပွန်စွာ 

ထမ်းရက်ိုင်ခဲ့ကသည်ကိ ု        ကိမ်ဖန်များစွာ 

သက်ေသြပခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊      ေနာင်လာမည့ ်

အနာဂတ်တွင်လည်း ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်၏ 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်များကိ ု     တပ်ဖွဲဝင်အရာရှိ၊ 

စစ်သည်အဆင့်အတန်းအားလုံးက    ဆက်လက် 

ေအာင်ြမင်ေအာင် ကိးစားအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ိုင်ကပါေစေကာင်းှင့ ်  ေထာက်ပံ့ှင့် 

ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲ၏ စိန်ရတုေန  အထိမ်းအမှတ်မှ 

သည် ေနာင်ှစ်ေပါင်းများစွာတုိင်ေအာင် အဓွန်ရှည် 

တည်တံ့ပါေစရန်   ဆုမွန်ေကာင်းပိုသပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေထာက်ပ့ံှင့် ပုိေဆာင်ေရး န်ကား 

ေရးမှး ဗုိလ်ချပ်ဝင်းြမတ်က ေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင် 

ေရးတပ်ဖဲွသမိင်ုးအကျ်းချပ်ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

(၇၅)ှစ်ေြမာက်စိန်ရတ ုေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရး

တပ်ဖဲွေန  အထိမ်းအမှတ်မှတ်တမ်း Documentary 

Video ကို ြပသသည်။ ထိုေနာက်  (၇၅)ှစ်ေြမာက် 

စန်ိရတ ုေထာက်ပံှ့င့ ်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွေန ဂဏ်ုြပ 

သီချင်းြဖင့်  ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲဝင ်

များက  ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်သည်။ 

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒုတိယဥက      ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ထံ ေထာက်ပံ ့

ှင့ ်ပိုေဆာင်ေရး န်ကားေရးမှးက (၇၅)ှစ်ေြမာက် 

စန်ိရတ ုေထာက်ပံှ့င့ပ်ိုေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွေန အထမ်ိး 

အမှတ်လက်ေဆာင်ကိ ုဂါရဝြပေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဒုတိယဥက       ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး        

ဦးစီးချပ်     ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်  (ကည်း)က 

တက်ေရာက်လာကသည့် အငိမ်းစားေထာက်ပံ့ှင့် 

ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွဝင် အရာရိှကီးများအား  ရင်းရင်း 

ီှးီှး တ်ဆက်စကားေြပာကားပီး တက်ေရာက်လာ 

ကသူများှင့်အတ ူ   (၇၅)ှစ်ေြမာက ်    စိန်ရတု       

ေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွေနအထိမ်းအမှတ် 

ြပခန်းအတွင်း   လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကေကာင်း  

သိရသည်။                                          သတင်းစ်

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် (ကည်း) ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း 

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုေထာက်ပ့ံှင့်ပုိေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲေန  အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းအတွင်း လှည့်လည်ကည့် စ်။



ိုဝင်ဘာ  ၈၊   ၂၀၂၂

စားသုံးသူဟူသည်   ကုန်စည်  သိုမဟုတ် 

ဝန်ေဆာင်မ ကို     ကုန်သွယ်ေရာင်းဝယ်မ ြပရန ်

မဟုတ်ဘဲ   ကိုယ်တိုင်သုံးစွဲရန်ြဖစ်ေစ၊  အြခားသူ 

တစ်ဦးဦးအတွက် ရည်ရယ်၍ဝယ်ယြူခင်း၊ အသုံးြပ 

ြခင်း၊     ရယူြခင်းြပသူြဖစ်ေစ    ဝယ်ယူသုံးစွဲသည့် 

ကန်ုပစ ည်းများ၏ အရည်အေသွးညံဖ့ျင်းမ ေကာင့ ် 

ြဖစ်ေပ လာသည့်      နစ်နာဆုံး ံးမ များအတွက် 

ြပန်လည်ကုစားိုင်မည့်အေရးကိ ု အေလးအနက် 

ထား  လုပ်ေဆာင်ေပးရန်လိုအပ်သည်။

တားြမစ်ဓာတုပစ ည်းများ

ြပည်တွင်း၌  ေရာင်းချေနသည့်  အလှကုန် 

ပစ ည်းများကိ ုစစ်ေဆးခဲရ့ာ  အလှကန်ုပစ ည်းခနုစ် 

မျိးသည်     မှတ်ပုံတင်ထားြခင်းမရှိသည့်အြပင ်

ကျန်းမာေရးအတွက်  ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေစိင်ုေသာ 

တားြမစ်ဓာတပုစ ည်းများပါဝင်ေနေကာင်း စစ်ေဆး 

ေတွရိှရသြဖင့ ်အများြပည်သူလူထသံုုးစဲွရန် မသင့် 

ေတာ်ပါေကာင်း   အစားအေသာက်ှင့ ် ေဆးဝါး 

ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန (FDA) က မတ်လ ၉ ရက်ေန  

တွင်   အသိေပး  းေဆာ်ချက်  ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

တားြမစ်ဓာတုပစ ည်းများသည် အေရြပားယားယ ံ

ြခင်း၊  ေရာင်ရမ်းြခင်း၊  အြဖ၊  အနကွီက်များြဖစ်ြခင်း၊ 

အေရြပားမှတစ်ဆင့ ်ခ ာကုိယ်အတွင်းသုိစုပ်ယူ၍ 

ထုံကျ်ြခင်း၊  က က်သားတုန်ခါြခင်း၊  ပင်ပန်းွမ်း 

နယ်ြခင်း၊ ေခါင်းကိုက်ြခင်းှင့ ်စိတ်ကျေရာဂါများ 

အြပင် ေရရှည်သံုးစဲွပါက ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးြခင်း 

ှင့ ်အြခားေရာဂါများ ြဖစ်ပွားိင်ုေကာင်းကိလုည်း 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အများြပည်သူတိုအေနြဖင့ ်

မကာခဏ ကံေတွေနရသည့ ်ြပဿနာတစ်ရပ်မှာ 

ယုံကည်စတ်ိချစွာ မသုံးစဲွိင်ုသည့ ်အလှကန်ုပစ ည်း 

များကစိ ြဖစ်သည်။   တာဝန်ရိှသမူျားက  ေဈးကွက် 

အတွင်း စစ်ေဆးသည့်အခါတိုင်းတွင ်တရားမဝင ်

အလှကုန်ပစ ည်းများ၊  တားြမစ်ဓာတုပစ ည်းများ 

ပါဝင်သည့်   အလှကုန်များ၊  အလှကုန်အတုများ၊ 

အရည်အေသွးမြပည့်ဝသည့ ်      အလှကုန်များ၊ 

သက်တမ်းလွန်အလှကုန်များကိ ု      မကာခဏ 

စစ်ေဆးေတွရိှရေလရိှ့သည်။ သက်ဆိင်ုရာကလည်း  

ေတွရှိရမ အေပ အေြခခံကာ သုံးစွဲရန်မသင့်သည့ ်

အလှကုန်အြဖစ်  ထုတ်ြပန်ေကညာ၍  ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာဥပေဒြဖင့်    အေရးယူမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သတိေပးေလ့ရိှသည်။ အေရးယူုိင်မ  

အားနည်းေလ့ရိှရာ သံုးစဲွရန်မသင့်သည့် အလှကုန် 

ပစ ည်းများ ေဈးကွက်အတွင်း စီးဆင်းမ ေချာေမွ 

ေစရန် ဖန်တီးထားသကဲသ့ို ြဖစ်ေနသည်။ သုံးစဲွရန် 

မသင့်သည့် အလှကုန်ပစ ည်းများစာရင်း၌ ပါဝင် 

ေလ့ရှိသည်မှာ မိတ်ကပ်၊ အသားြဖမျက်ှာလိမ်း 

ေဆး၊ မျက်ှာေပါင်းတင်ခရင်မ်ှင့ ် တ်ခမ်းဆိုးေဆး 

များြဖစ်ပီး   တုတ်၊   ထိုင်ဝမ်ှင့ ်   ထိုင်းထုတ် 

အလှကုန်ပစ ည်းက အများစုြဖစ်သည်။ 

အလှကန်ုပစ ည်းများသည် တရားဝင်တင်သွင်း 

ထားသည့ပ်စ ည်းများြဖစ်သည်။ သက်တမ်းကန်ုဆုံး 

ေသာ်လည်း ြပန်လည်အသံုးမချုိင်ေစရန် ဖျက်ဆီး 

ြခင်းမြပသြဖင့် ေဈးကွက်အတွင်း ြပန်လည်စီးဝင် 

ကာ  အထူးေလ ာ့ေဈးြဖင့ ် ေရာင်းချေလ့ရှိသည်။ 

အလှကုန်ပစ ည်း   အတုေဈးကွက်သည ်  ကမ ာ 

တစ်ဝန်းတွင်လည်း ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်ရိှေနသည့ ်

အ ရာယ်ရှ ိလူသုံးကုန်ပစ ည်းများ သတိြပဆင်ြခင်

ြမန်မာိုင်ငံသည်  လူသုံးကုန်၊ စားေသာက်ကုန်မျိးစုံကို ြပည်တွင်း ြပည်ပ ေနရာအသီးသီးမှ ဝယ်ယူသုံးစွဲေနရသည့် ိုင်ငံြဖစ်သည်။ အလှကုန်ပစ ည်း၊ တစ်ကိုယ်ေရအသုံးေဆာင်ပစ ည်း၊ ကေလးသုံး 

ပစ ည်းအမျိးမျိးကိ ုအိမ်နီးချင်းိုင်ငံများမ ှတင်သွင်းေနရသည်။ တာဝန်ရှိသူများက ေဈးကွက်အတွင်းစစ်ေဆးသည့ ်အကိမ်တိုင်းတွင ်အလှကုန်ပစ ည်းအတုများ၊ သက်တမ်းလွန် စစ်ေဆးေတွရှိရေလ့ရှိသည်။ 

သုံးစွဲရန်မသင့်သည့ ်ကုန်ပစ ည်းများကိ ုသက်ဆိုင်ရာက အများြပည်သူတိုသိရှိိုင်ရန ်အခါအားေလျာ်စွာ ေကညာေပးလျက်ရှိေသာ်လည်း ယင်းကုန်ပစ ည်းများေကာင့ ်နစ်နာမ ရှိခဲ့သူများအတွက ်မည်သူက 

တာဝန်ယူမည်နည်း၊ ေဈးကွက်အတွင်းရှ ိမည်သည့်ပစ ည်းများကိ ုယုံကည်စွာသုံးစွဲိုင်မည်နည်းဟူသည့ ်ေမးခွန်းများအတွက ်လုံေလာက်သည့်အေြဖမရှိေသးေပ။ 

မျိးြမတ်မိုး (MANA) 

ကန်ုပစ ည်းအတုများကိ ုစားသုံးသြူပည်သမူျားသုံးစဲွ၍ အသက်ေသဆုံး 

ြခင်း၊ အဆိပ်မြိခင်း၊ နာတာရှည်ေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်းများ   ကံ ေတွခစံားေနရ 

သည်။ လူသုံး၊  အိမ်သုံးပစ ည်းများ  ေဈးကွက်တွင် ေနရာမရှိေစေရး  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်ေနပြီဖစ်သည်။ ဘယ်သေူသေသငေတမာ 

လ င်ပီးေရာ၊  အကျိးအြမတ်များများရလ င်ပီးေရာသေဘာမျိးြဖင့် 

စီးပွားေရးကျင့ဝ်တ်ှင့အ်ညီ မေဆာင်ရက်ေသာ ပစ ည်းအတုေရာင်းချသ ူ

များကိ ုဥပေဒအရေရာ စားသုံးသမူျားကပါ လက်မခဘံ ဲကျးလွန်သမူျားကိ ု

သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့်  ပူးေပါင်းေဖာ်ထုတ်ကဖိုလိုသည်။  လူသုံး၊ 

အိမ်သုံးပစ ည်းများကိ ုအတုြပလပ်ုေရာင်းချေသာသမူျား တြဖည်းြဖည်း 

ကွယ်ေပျာက်သွားမည်ြဖစ်

လပ်ုငန်းြဖစ်သည်။ စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

ှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအဖဲွ(OECD)၏  အစရီင်ခစံာ 

တစ်ေစာင်အရ Amazon ကဲသ့ိုေသာ e-commerce 

ပလက်ေဖာင်းများတွင ်  ေရာင်းချမ ြမင့်တက်လာ 

ြခင်းေကာင့ ်ဇမ်ိခပံစ ည်းအတအုပသည် အလွန်ပင် 

အြမတ်အစွန်းများြပားေသာ အကျိးတလူပ်ုငန်းြဖစ် 

လာေကာင်းှင့် အတုအပထုတ်ကုန်များေကာင့ ်  

အလှကုန်လုပ်ငန်းတွင်    ှစ်စ် ေဒ လာ  ၅ ဒသမ 

၄ ဘီလီယံခန်  ဆုံး ံးေနေကာင်း သိရသည်။ 

တရားစွဲဆိုမ ေပါင်း ၃၈ဝဝဝ ခန်

ြမနမ်ာုိင်ငံတွင် လူသိများသည့် ကေလးသုံး 

ကိယ်ုလမ်ိးေပါင်ဒါ အမှတ်တဆံပ်ိတစ်မျိးြဖစ်သည့ ်

Johnson & Johnson (J&J) ကို လာမည့် ၂၀၂၃ 

ခုှစ်မှစ၍ ကမ ာတစ်ဝန်း ေရာင်းချမ များ ရပ်ဆုိင်း 

ေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း အေမရကိန်ိင်ုငအံေြခစိက်ု 

ကုမ ဏီက သဂုတ်လ   ၁၁  ရက်ေနတွင် ထုတ်ြပန် 

ေကညာခဲသ့ည်။ ယင်းထတ်ုကန်ုသည် ေရာင်းအား 

ကျဆင်းလာသြဖင့ ်       လွန်ခဲ့သည့်ှစ်ှစ်မှစ၍ 

ြငင်းဆိုေနေစကာမူ      တရားုံးစရိတ်အြဖစ ် 

ေဒ လာသန်းေပါင်း  များစွာကန်ုကျခဲြ့ခင်း၊  စွပ်စဲွသ ူ

အမျိးသမီး  ၂၂  ဦးအတွက်  ကုမ ဏီက  ေဒ လာ 

ှစ်ဘလီယီေံကျာ်ေပးေဆာင်ရန် တရားုံးက စရီင် 

ချက်ချမှတ်ခထံားရြခင်းတိုမှာ J&J  ၏ ြငင်းဆိမု များ 

ကို  ပျက်ြပယ်ေစသည်။  လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးသည ် ဝယ်ယူသုံးစွဲေနက 

သည့် အများြပည်သူတိုအတွက ်မည်မ အေရးကီး 

ေကာင်းကိ ုJ&J ၏ ြဖစ်စ်က သာဓကဟ ုဆိရုမည် 

ြဖစ်သည်။ 

ကုန်ပစ ည်းအတုြပဿနာများသည်  ကမ ာ့ 

ကန်ုသွယ်ေရးေလာကတွင်   ိင်ုငတံိင်ုးရင်ဆိင်ုေနရ 

ေသာ   စိန်ေခ မ ကီးြဖစ်လာေနသြဖင့်   ကမ ာ့ 

ကန်ုသွယ်ေရးအဖဲွကလည်း     ကန်ုပစ ည်းအတအုပ 

များကို ထိေရာက်စွာှိမ်နင်းရန ်နည်းလမ်းရှာေဖ ွ

လျက်ရှိသည်။ ကုန်ပစ ည်းအတုှင့်  ကုန်အမှတ် 

တဆံပ်ိအတ ုြပဿနာများမှာ ပိ၍ုပင်ကီးထွားလာ 

သည်။ အကျိးအြမတ်များစွာရရှိ၍ ရဲတင်းလာက 

လျက်ရိှသည်။ ရာဇသတ်ကီးဥပေဒ၊ အေကာက်ခွန် 

ဥပေဒ၊ အမျိးသားအစားအေသာက်ဥပေဒ၊ ပိုးသတ် 

ေဆးဥပေဒ၊ အမျိးသားေဆးဝါးဥပေဒ၊ ဗဟိုဘဏ် 

ဥပေဒ၊  စားသုံးသူကာကွယ်ေရးဥပေဒများသည ်

ထင်ရှားသည်။ အြခားြပ  ာန်းထားေသာ ဥပေဒများ 

သည်လည်း အလားတအူသက်ဝင်၍ စားသုံးသမူျား 

ေဘးဥပဒ်အ ရာယ်  ကင်းရှင်းေရး၊  စီးပွားေရး 

ကျင့်ဝတ်ှင့်အည ီေဆာင်ရက်ေသာ  လုပ်ငန်းရှင ်

များကို ကာကွယ်ေပးိုင်ေရးအတွက ်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှသည်။ အတြုပဿနာများကိ ု   ဥပေဒများအရ  

ေြဖရှင်းရန်၊   ိှမ်နင်းရန်    ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ 

ကန်ုပစ ည်းအတမုျားကိ ုစားသုံးသူြပည်သမူျား 

သုံးစဲွ၍ အသက်ေသဆုံးြခင်း၊ အဆပ်ိမြိခင်း၊  နာတာ 

ရှည်ေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်းများ   ကံေတွခံစားေနရ 

သည်။ လူသုံး၊ အိမ်သုံးပစ ည်းများ ေဈးကွက်တွင ်

ေနရာမရှိေစေရး  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ် လိုအပ် 

ေနပီြဖစ်သည်။ ဘယ်သူေသေသငေတမာလ င်ပီး 

ေရာ၊ အကျိးအြမတ်များများရလ င်ပီးေရာ သေဘာ 

မျိးြဖင့် စီးပွားေရးကျင့်ဝတ်ှင့်အညီ မေဆာင်ရက် 

ေသာ ပစ ည်းအတုေရာင်းချသူများကိ ုဥပေဒအရ 

ေရာ စားသုံးသူများကပါ လက်မခံဘဲ ကျးလွန်သူ 

များကိ ုသက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်းေဖာ်ထတ်ု 

ကဖုိလုိသည်။ လူသံုး၊ အိမ်သံုးပစ ည်းများကုိ အတု 

ြပလုပ်ေရာင်းချေသာသူများ    တြဖည်းြဖည်း 

ကွယ်ေပျာက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

သုံးစွဲရန်မသင့်သည့ ်အလှကုန်ပစ ည်းများစာရင်း

အလှကန်ုပစ ည်းများတွင် ြပဒါး၊ ခ၊ဲ စတီး ိက်၊ 

ခွင့်မြပအသားြဖေဆး၊ ခွင့်မြပဆိုးေဆး  စသည့် 

ဓာတုပစ ည်းများှင့် အ ရာယ်ရှိပစ ည်းများ ပါဝင် 

ေနပါက သုံးစဲွသြူပည်သမူျားတွင် ဓာတ်မတည့ြ်ခင်း၊ 

အေရြပား၊ ေကျာက်ကပ်ှင့ ်အသည်းတို ထိခိုက် 

ပျက်စီးြခင်းအပါအဝင် ေရတိုှင့် ေရရှည်ကာလ 

ဆုိးကျိးများရရိှလာုိင်သည်။ သံုးစဲွရန်မသင့်သည့် 

အလှကန်ုပစ ည်းများစာရင်းတွင် အသားြဖမျက်ှာ 

လိမ်းေဆး၊ မျက်ှာေပါင်းတင်ခရင်မ်ှင့ ် တ်ခမ်း 

ဆိုးေဆးများပါဝင်ပီး ထိုင်းိုင်ငံှင့် တုတ်ိုင်ငံ 

ထုတ် အလှကုန်ပစ ည်းများက အများစုြဖစ်သည်။ 

တချိေသာ   အလှကုန်ပစ ည်းများမှာ  တရားဝင ်

တင်သွင်းထားသည့် ပစ ည်းများြဖစ်ပီး သက်တမ်း 

ကုန်ဆံုးေသာ်လည်း ြပန်လည်အသံုးမချ ိင်ုေစရန် 

ဖျက်ဆီးြခင်းမြပဘဲ  ေဈးကွက်အတွင်း စီးဝင်လာ 

ကာ အထူးေလ ာ့ေဈးြဖင့ ်ေရာင်းချေလ့ရှိသည်။ 

အတြုပလပ်ုေရာင်းချသမူျားသည် နာမည်ကီး 

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်များကိုသာ   ပစ်မှတ်ထားက 

သည်။  တန်ဖိုးကီးမားေသာ ကန်ုပစ ည်းများကိသုာ 

တုပေဆာင်ရက်ကသည်။ ေဈးကွက်ရှာေဖွစရာ 

မလိဘု ဲအဆင်သင့တ်ပုေရာင်းချကာ အကျိးအြမတ် 

ကီးမားစွာရရိှကသည်။ ေငစွက အတမုျား၊ လသူုံး၊ 

အိမ်သံုးပစ ည်းအတုများ၊ ဆင်တူယုိးမှားအတုများ  

လ  င်လ  င်ေပါများေနကြခင်းြဖစ်သည်။    အတု 

ေဈးကွက်ကီး  သက်တမ်းရှည်ကာစွာ  ရပ်တည်ေန 

ိုင်ြခင်းသည်  ေဈး န်းချိသာြခင်း၊  နည်းပညာ 

အဆင့ြ်မင့မ်ားလာြခင်း စားသုံးသမူျား၏ ဗဟသုတု 

အားနည်းြခင်း၊ တစ်ဦးချင်းဝင်ေငွနည်းပါးြခင်း 

စသည့် အေကာင်းများေကာင့်လည်းပါဝင်သည်။

                                      စာမျက်ှာ ၇ သို  

အေမရကိန်ှင့ ် ကေနဒါိင်ုငတံိုတွင်   ေရာင်းချမ များ 

ရပ်ဆိုင်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ လက်ရှိတွင ်ကုမ ဏီသည် 

၎င်းတို၏  ကေလးသုံး  ကိုယ်လိမ်းေပါင်ဒါှင့ ်

ပတ်သက်၍ အသုံးြပသမူျားထမှံ တရားစဲွဆိမု ေပါင်း 

၃၈ဝဝဝ ခန်ကို ရင်ဆုိင်ေနရသည်။ တရားစဲွသူများ 

က အဆိပုါ ကိယ်ုလမ်ိးေပါင်ဒါများတွင် ေကျာက်ဂွမ်း 

မ န်ပါဝင်ေနသြဖင့ ် ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ေစေကာင်း 

ေြပာဆိုကေသာ်လည်း  J&J ကမ ူ ထိသုိုစွပ်စဲွမ များ 

ကို ြငင်းဆိုထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကုမ ဏီများ  ပိတ်သိမ်းြခင်း၊ ေဒဝါလီခံြခင်း   

စသည်တိုသည်   စီးပွားေရးေလာကတွင် မကာခဏ 

ြမင်ေတွရတတ်သည့ ်      ြဖစ်စ်များြဖစ်သည်။  

သက်တမ်းရှည်ကမု ဏီကီးတစ်ခအုေနြဖင့ ် ၎င်း၏   

ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများကို        ဝယ်ယူသုံးစွဲသူ 

ေထာင်ေပါင်းများစွာက     တရားစွဲကရြခင်း၏ 

အေကာင်းရင်းမှာ     စိတ်ဝင်စားဖွယ်ြဖစ်သည်။ 

ကမု ဏီအေနြဖင့် အဆုိပါစွပ်စဲွချက်များကုိ မည်သုိပင် 

သည်။ အတုြပဿနာများကို ခံ၍   အကမ်းဖျင်း 

ခွဲြခားလ င်   အမျိးအစားေလးမျိးရှိေနသည်ကို 

ေတွရသည်။   ကုန်ပစ ည်းအတုြပလုပ်ြခင်းှင့ ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ကုန်အမှတ်တံဆိပ် ဆင်တူယိုးမှား 

သုံးစဲွြခင်း၊ ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိကိ ုယှ်ပိင်တင်သွင်း 

ြခင်းှင့ ်သုံးစွဲြခင်းတိုြဖစ်သည်။ 

အချိေသာ ဥပေဒများသည ်လွတ်လပ်ေရး 

မရခင်ကပင ်ကိတင်ေရးဆွဲထားပီးြဖစ်

ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်   အတုြပဿနာများကိ ု 

ှိမ်နင်းရန်ှင့်ဥပေဒများေရးဆွဲရန ်   ေဆာင်ရက် 

ေနဆဲြဖစ်ေသာ်လည်း  ြမန်မာိုင်ငံတွင်မ ူ အသင့် 

ြပ  ာန်းထားေသာ ဥပေဒများရိှပီးြဖစ်သည်။ အချိ 

ေသာ ဥပေဒများသည ်လွတ်လပ်ေရးမရခင်ကပင ်

ကိတင်ေရးဆွဲထားပီးြဖစ်သည်ကို  ထူးြခားစွာ 

ေတွရှိရသည်။ အချိေသာ ဥပေဒများသည ်ိုင်ငံ 

တကာ   သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီ  လိုအပ်၍ 

ကိတင်ေြမာ်ေတွးကာ ေရးဆွဲပီး ြပ  ာန်းကျင့်သုံး 



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၇

ှစ်စ်ကျင်းပမဲြဖစ်ပီး  ကရင် 

တိုင်းရင်းသား    လူမျိးများ၏ 

ေနထူးေန ြမတ်ြဖစ်ေသာ  (၆၇)

ှစ်ေြမာက်  ကရင်ြပည်နယ်ေန  

အခမ်းအနားကို  ယေနနံနက် ၆ 

နာရီခွဲတွင်    ကရင်ြပည်နယ ်

အစိုးရအဖွဲုံးေရှ ြမက်ခင်းြပင်၌ 

ကျင်းပရာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရး     ေကာင်စီဝင်များှင့  ်

ြပည်ေထာင်စု     ဝန်ကီးများ 

တက်ေရာက ်ချးီြမင့်ကသည်။

တက်ေရာက်

အခမ်းအနားသို       ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရး     ေကာင်စီဝင ်

မန်းငိမ်းေမာင်၊  ေစာဒန်နီယယ်၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ ြဖစ်က 

သည့်      ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

ထွန်းထွန်းေနာင်၊   ဦးြမင့်ကိင်၊ 

ေဒါက်တာပွင့ဆ်န်း၊ ဦးမင်းသန်ိးဇ၊ံ 

ေဒါက်တာ     သက်သက်ခိုင်၊ 

ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်၊  ကရင် 

ြပည်နယ်       ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေစာြမင့ဦ်း၊   အေရှေတာင်တိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ် 

ြမတ်သက်ဦးှင့ ်  အစိုးရအဖွဲဝင ်

များ၊ ကရင်အမျိးသား အစည်း 

အုံး(KNU)၊  ကရင်အမျိးသား 

လွတ်ေြမာက်ေရး တပ်မေတာ်/

ကရင်အမျိးသား  အစည်းအုံး 

(ငိမ်းချမ်းေရးေကာင်စီ)  KNU/ 

KNLA(PC)၊ ဒီမိုကေရစီအကျိးြပ 

ကရင်တပ်မေတာ်(DKBA)၊ ကရင် 

ြပည်နယ်   နယ်ြခားေစာင့်တပ် 

(BGF)တိုမှ  ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

(၆၇)ှစ်ေြမာက ်ကရင်ြပည်နယ်ေနအခမ်းအနားကျင်းပ

ုိင်ငံေရးပါတီများ၊ မိမိမိဖများ၊ 

ေဒသခ ံတိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။(အေပ ပုံ)

ဦးစွာ  သဘာပတိအဖွဲဝင်များ 

ေနရာယူအပီး    ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်အလှံင့် 

ကျဆုံးေလပီးေသာ အာဇာနည် 

ေခါင်းေဆာင်ကီးများှင့ ်ရဲေဘာ် 

အေပါင်းတိုကို    အေလးြပက 

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တ  

ြမန်မာိုင်ငံေတာ ် ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ    ဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ် 

မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထမှံ ေပးပို 

သည့် (၆၇)ှစ်ေြမာက်  ကရင် 

ြပည်နယ်ေန      အထိမ်းအမှတ် 

သဝဏ်လ ာကို   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရး   ေကာင်စီအဖွဲဝင ်

မန်းငိမ်းေမာင်က    ဖတ်ကားပီး 

ကရင်ြပည်နယ်     ဝန်ကီးချပ ်   

ဦးေစာြမင့်ဦးက    တ်ခွန်းဆက်    

အမှာစကား ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး     ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်က  90 W ဆိလုာ 

အစု ံ၁၀၀ ၊   အားကစားှင့လ်ငူယ် 

ေရးရာဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇကံ Outdoor 

Fitness  ၁၀ စု၊ံ ေဘာလုံး၊ ေဘာ်လ ီ

ေဘာ၊ ပိက်ုေကျာ်ြခင်း အားကစား 

ပစ ည်းများကို  ကရင်ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ်ထံ ေပးအပ်ကသည်။

ဆက်လက်၍ (၆၇)ှစ်ေြမာက် 

ကရင်ြပည်နယ်ေန အထမ်ိးအမှတ် 

မုခ်ဦးှင့်ြပခန်းများ  ဖွင့်ပွဲအခမ်း 

အနားကိုကျင်းပရာ  ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရး   ေကာင်စီဝင ်

မန်းငိမ်းေမာင်၊  ေစာဒန်နီယယ်၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီး  ထွန်းထွန်းေနာင်၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေစာထွန်း 

ေအာင်ြမင့်၊     ကရင်ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ်ဦးေစာြမင့်ဦး၊   အေရှ 

ေတာင်တိင်ုး စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိုလ်ချပ်ြမတ်သက်ဦး၊  ကရင် 

အမျိးသား  အစည်းအုံး(KNU) 

ဒူးပလာယာခုိင်      ဥက    ပဒုိ 

ေရ ေမာင်း၊   ကရင်အမျိးသား 

အစည်းအံုး (KNU) ဘားအံခုိင် 

ဥက    ပဒိုေအာင်ေမာ်ဧ၊   ကရင် 

အမျိးသား   လွတ်ေြမာက်ေရး 

တပ်မေတာ်/ ကရင်အမျိးသား 

အစည်းအုံး     (ငိမ်းချမ်းေရး 

ေကာင်စီ)    KNU/KNLA(PC) 

ဒုတိယဥက         ေဒါက်တာ 

ေနာ်ကေပ ထူး၊    ကရင်ြပည ်

နယ်ဝန်ကီးချပ်       (ငိမ်း)

ဦးေဇာ်မင်းှင့ ်      မိမိမိဖ 

ဦးေစာေအာင်ပွင့်တိုက     (၆၇)

ှစ်ေြမာက်  ကရင်ြပည်နယ်ေန  

အထိမ်းအမှတ်မုခ်ဦးှင့်  ြပခန်း 

များကို  ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပး 

ကပီး ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဝင ်   မန်းငိမ်းေမာင်က 

(၆၇)ှစ်ေြမာက် ကရင်ြပည်နယ ်

ေနအထိမ်းအမှတ်  မုခ်ဦးအား 

စက်ခလတ်ုိှပ် ဖွင့လှ်စ်ေပးသည်။

ထိုေနာက်   ိုင ်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရး      ေကာင်စီဝင ်

မန်းငိမ်းေမာင်က   ဦးေဆာင်၍ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊  ကရင် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အစိုးရ

အဖွဲဝင်များ၊  အေရှေတာင်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး၊  တိုင်းရင်း 

သားလက်နက်ကုိင် ငိမ်းချမ်းေရး

အဖဲွအစည်းများှင့ ်တက်ေရာက် 

လာသူများက  (၆၇)ှစ်ေြမာက ်

ကရင်ြပည်နယ်ေန အထမ်ိးအမှတ် 

အေနြဖင့်  ကရင်ြပည်နယ်ကီး

ငိမ်းချမ်းသာယာ  စည်ပင်ဝေြပာ 

ပါေစေကာင်း သုံးကိမ်ရတ်ဆို 

ေက းေကာ်   (ဆုေတာင်း)၍ 

ငိမ်းချမ်းေရး  ချိးြဖငှက် ၆၇ 

ေကာင်ကိ ုလ တ်ေပးကသည်။

ယင်းေနာက်   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရး   ေကာင်စီဝင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊  ကရင် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ် အစိုးရ 

အဖွဲဝင်များ၊  အေရှေတာင်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး၊ တိုင်းရင်း 

သားလက်နက်ကိင်ု  ငမ်ိးချမ်းေရး 

အဖွဲအစည်းများမ ှ     ကိုယ်စား 

လှယ်များှင့်   အခမး်အနားသုိ 

တက်ေရာက်လာေသာ တိုင်းရင်း 

သားြပည်သူများက  ေဒသဖွံဖိး 

ေရး   ဌာနဆိုင်ရာြပခန်းများ၊

တိုင်းရင်းသားိုးရာ   ယ်ေကျးမ  

ြပခန်းများ၊    ေဒသထွက်ကုန် 

အေရာင်းြပခန်းများ၊  အေသးစား၊ 

အငယ်စား၊ အလတ်စား စက်မ  

လက်မ ြပခန်းများကို  လှည့်လည် 

ကည့် အားေပးကသည်။

ေြပာကား

ဆက်လက်၍ (၆၇)ှစ်ေြမာက် 

ကရင်ြပည်နယ်ေနကို   ဂုဏ်ြပ 

ေသာအားြဖင့် ဟင်းသီးဟင်းရက် 

ှင့်  သစ်သီးဝလံ  ပန်းမန်ပိင်ပွဲ 

ဆုချးီြမင့်ပွဲ     အခမ်းအနားကို 

စိုက်ပျိးေရး၊    ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန ြပခန်း၌ ကျင်းပရာ 

ကရင်ြပည်နယ်   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေစာြမင့်ဦးက ယခုကဲ့သို  ြပပွဲ 

ပိင်ပွဲများ ြပလုပ်ေပးြခင်းသည ်

ြပည်နယ်အတွင်း    စိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုမ  အေြခအေန၏ ြပယဂ်ု 

တစ်ခုြဖစ်သက့ဲသုိ ေဒသခေံတာင် 

သူများအတွက်  အခွင့်အလမ်း 

တစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း၊ သီးှံအမျိး 

အစားအလိက်ု အပ်ုစေုလးစ ုခဲွြခား 

ထားပီး သီးှံအမျိးအစားေပါင်း 

၄၀ ခန်   လာေရာက်ယှ်ပိင်က 

ေကာင်း၊   တန်ဖိုးြမင့်သီးှံများ၊ 

ေဈးကွက် အလားအလာရှိသည့ ်

သီးှံများကိ ု ထုတ်လုပ်ိုင်မှသာ 

ေဒသတွင်းဝမ်းစာဖူလုံပီး  ပိုလ ံ 

သည်များကိ ု   ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်

ဝင်ေငွတိုးတက်    ရရှိလာမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဆုများကိုေပးအပ ်

ချးီြမင့်ရာ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စီဝင ် မန်းငိမ်းေမာင်၊ 

ေစာဒန်နီယယ်၊   ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီး    ထွန်းထွန်းေနာင်၊ 

ဦးြမင့်ကိင်၊   ေဒါက်တာပွင့်ဆန်း၊ 

ဦးမင်းသိန ်းဇံ ၊    ေဒါက်တာ 

သက်သက်ခိုင်၊     ဦးေစာထွန်း 

ေအာင်ြမင့ ် ၊  ကရင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်      ဦးေစာြမင့်ဦး၊ 

အေရှေတာင်တုိင်း    စစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ်ြမတ်သက်ဦး 

တိုက ငှက်ေပျာ၊  သေ  ဘာ၊ ပိ ဲ၊ 

က ဲေကာ၊ မာလကာ၊ ပီေလာပီနံ၊ 

ေရ ဖုံ၊ နာနတ်၊ ပဲလင်းေမ ၊ အုန်း 

သီးှံ    ပထမဆုရရှိသူများကို 

ဂုဏ်ြပဆုများ  ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ ့

ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ၁၉၅၀ ြပည့်ှစ်ေနာက်ပုိင်းမှစ၍ စားသုံးသ ူ

အခွင့်အေရး ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးမူဝါဒများ ထွန်းကားလာခဲ့ 

သည်။  ကမ ာတစ်ဝန်း၌   ကျင့်ဝတ်ှင့်မကိုက်ညီသည့ ် စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု ဥပေဒြဖင့်အကာအကွယ်ေပးရန ်ေတာင်းဆိုမ များ 

ပိုမိုများြပားလာေနသည်။ ကျင့်ဝတ်ှင့်မညီသည့် ြပမူေဆာင်ရက ်

ချက်များကိ ုအကာအကွယ်ေပးြခင်းသည် ကန်ုစည်၏ အေြခခအံရည် 

အေသွးကို    ပိုမိုတိုးတက်ေစသည်။  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းအချင်းချင်း 

တရားသြဖင့် ပိင်ဆိုင်မ ကိ ုြဖစ်ေပ ေစပါသည်။ ထိုသိုြဖစ်လာရန်မှာ 

တာဝန်ရိှသူများအေနြဖင့် လူသံုးကုန်ပစ ည်းများ အ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ေစရန်ှင့်  အ ရာယ်မကင်းေသာ  ကုန်စည်များေကာင့် ြဖစ်ေပ  

လာေသာ  နစ်နာဆုံး ံးမ များကို   ထိေရာက်စွာ  အကာအကွယ်ေပး 

ရန်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် အ ရာယ်ရိှ အလှကန်ုပစ ည်းများကိ ုြပလပ်ုသ၊ူ 

တရားမဝင်အလှကန်ုပစ ည်းများအား ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားသမူျား 

အေပ  အေရးယူိုင်သည့ ်ဥပေဒရှိပီးြဖစ်ရာ ဥပေဒကို ထိေရာက်စွာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးမှာ  အေရးကီးသည်။  သက်ဆိုင်ရာက  

ေဈးကွက်အတွင်း ေထာက်လှမ်းစစ်ေဆးမ များရိှေသာ်လည်း ဝန်ထမ်း 

အင်အားှင့ ်နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာပစ ည်းများ မလုေံလာက်မ ေကာင့ ်

တရားမဝင်အလှကန်ုပစ ည်းများ ေဈးကွက်အတွင်းသုိ စီးဆင်းေနဆ ဲ

ြဖစ်သည်။ ြပည်သူတုိအေနြဖင့် အလှကုန်ပစ ည်းများကုိ ဝယ်ယူရာ၌ 

တရားဝင ်မှတ်ပုံတင်ထားသည့်   ပစ ည်းဟုတ်၊   မဟုတ်၊ သက်တမ်း 

လွန်ပစ ည်း ဟုတ်၊ မဟုတ်၊ အထူးေလ ာ့ေဈးများ၊ သဒ ါှင့် စာလုံး 

ေပါင်းအမှားများ၊  ချိယွင်းချက်ရှိေသာ   ေဖာင့်များှင့ ်  လိုဂိုများ 

စသည်တိုကို  ေသချာစွာ  စစ်ေဆးဝယ်ယူသင့်ေကာင်း တိုက်တွန်း 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။          ။



ိုဝင်ဘာ    ၈၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၇

မေလးရှားိုင်ငံ တရားုံးချပ ်

တရားသူကီးချပ် The Hon. Tun 

Tengku Maimun binti Tuan 

Mat ၏    ဖိတ်ကားချက်အရ 

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်

ဦးထွန်းထွန်းဦး    ဦးေဆာင်သည့် 

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

မေလးရှားိင်ုင ံကွာလာလမ်ပူမိ 

တွင် မေလးရှားိင်ုင ံတရားုံးချပ် 

မှကီးမှး၍     ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်မှ 

၅ ရက်အထိ      ကျင်းပခဲ့သည့ ် 

“(၁၀)ကိမ်ေြမာက ်    အာဆီယံ 

တရားသူကီးချပ်များေကာင်စီ 

အစည်းအေဝး  (10th Council of 

ASEAN Chief Justices’ Meeting 

- CACJ)” သို တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။

အဆိုပါ      (၁၀)ကိမ်ေြမာက ်

အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များ

ေကာင်စီ      အစည်းအေဝးသို 

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်

ဦးထွန်းထွန်းဦးှင့အ်တ ူအာဆယီ ံ

တရားသူကီးချပ်များ  ေကာင်စီ 

(CACJ)   အဖွဲဝင်များြဖစ်သည့ ်

အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ တရားသူကီး 

ချပ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကား

“(၁၀) ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံ

တရားသူကီးချပ်များေကာင်စီ 

အစည်းအေဝး” တွင် ြပည်ေထာင်စ ု

တရားသူကီးချပ် ဦးထွန်းထွန်းဦး 

သည် ေကာင်စီအလှည့်ကျဥက     

မေလးရှားိုင်င ံ    တရားုံးချပ ်

တရားသူကီးချပ် The Hon. Tun 

Tengku Maimun binti Tuan 

လွိင်ေကာ်   ိုဝင်ဘာ     ၇

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန   အေထွေထွအုပ်ချပ် 

ေရးဦးစီးဌာန၏ (၃၄)ှစ်ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်ေန  

အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကို  ယေနနံနက် ၁၀ 

နာရီက ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပရာ    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊    အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

ေရှးဦးစွာ ြပည်နယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာန     ဝန်ထမ်းများက   ဇာတိမာန်သီချင်းြဖင့ ်

အခမ်းအနားကို  ဖွင့်လှစ်ပီး    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားရာတွင် 

ိုင်ငံေတာ်၏အမျိးသားေရး       ေမ ာ်မှန်းချက်ှင့် 

ိုင်ငံေရးေမ ာ်မှန်းချက်များ    ေအာင်ြမင်ေအာင ်

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ရာတွင် အေထွေထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသည ်ြပည်သူကိုဗဟိုြပသည့် 

ေကာင်းမွန်ေသာ အပ်ုချပ်ေရးယ ရား တည်ေဆာက် 

ေရး၌  အဓိကကျေသာ   ဌာနတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပည်သှူင့ ်တိက်ုိက်ုထေိတွပီး ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ  

လပ်ုငန်းများကိ ုထေိရာက်ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရက် 

ရာတွင် ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 

ှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်သူက 

ယုံကည်အားထားရသည့် အုပ်ချပ်ေရးယ ရား 

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ် ဦးထွန်းထွန်းဦး ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ မေလးရှားိုင်ငံ 

ကွာလာလမ်ပူမိတွင် ကျင်းပခဲ့သည့် (၁၀)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စီအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

Mat ှင့တ်ကွ ကျန်အာဆယီံိင်ုင ံ

များမှ တရားသူကီးချပ်များှင့ ်

အတူ အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကား  

သည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စ ု

တရားသူကီးချပ်သည ်  အစည်း 

အေဝးတွင်   CACJ လုပ်ငန်းအဖွဲ 

များြဖစ်သည့ ်အာဆယီတံရားေရး 

သတင်းအချက်အလက်ေပ တယ် 

(ASEAN Judiciaries Portal-

AJP) ၊   အာဆီယံေဒသတွင်း 

တရားမမ ခင်း   ဆင့်စာဆင့်ဆိုမ  

လွယ်ကူေစေရး (Facilitating 

Service of Civil Processes 

within ASEAN)၊ မ ခင်းစီမံခန်ခွဲမ  

နည်းလမ်းများှင့ ်  တရားုံး 

ဆိုင်ရာ     နည်းပညာအသုံးြပမ  

(Case Management and Court 

Technology)၊  တရားစီရင်ေရး 

ဆိုင်ရာ    ေလ့ကျင့ ် ြခင်းှင့  ်

သင်ကားေပးြခင်း    (Judicial 

Education   and   Training)၊ 

ိုင ်ငံ ြဖတ်ေကျာ်ြဖစ်ပွားသည့  ်

မိသားစုမ ခင်းဆိုင်ရာ   ကေလး 

သူငယ် အြငင်းပွားမ များေြဖရှင်း 

ေရး (Cross-Border Disputes 

Involving Children)၊ အာဆီယံ 

ှင့်  အြခားေသာ   မိတ်ဖက်ိုင်င ံ

များ  ေတွဆုံေဆွးေွးမ ြပြခင်း 

(ASEAN+Meetings) စသည့် 

လပ်ုငန်းအဖဲွ ေခါင်းေဆာင်များှင့် 

ကိယ်ုစားလှယ်များက   တင်သွင်း 

လာသည့်   အစီရင်ခံစာများှင့ ်

CACJ ှင့် ဆက်စပ်လျက်ရှိသည့ ်

ကိစ ရပ်များအေပ  ြပည်ေထာင်စု 

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်က ေဆာင် 

ရက်ေနမ များှင့်   ပတ်သက်၍ 

ပါဝင်ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက်  အြခားေသာ 

အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ တရားသူကီး 

ချပ်များှင့်အတူ (၁၀) ကိမ်ေြမာက် 

အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များ

ေကာင်စ ီအစည်းအေဝးေကညာ 

ချက်ြဖစ်သည့ ်    ကွာလာလမ်ပ ူ

ေကညာချက ် (Kuala Lumpur 

Declaration) ကို    လက်မှတ် 

ေရးထိုးအတည်ြပ   ထုတ်ြပန်ခဲ့ 

သည်။

ထိုအြပင ်  အာဆီယံတရားသူ 

ကီးချပ်များေကာင်စ၏ီ ဆယ်ှစ် 

တာ လုပ်ငန်းစ်များ  ြပန်လည် 

သုံးသပ်ရန်ှင့ ်ေရှလပ်ုငန်းစ်များ 

ချမှတ်ရန်အတွက်    ြပန်လည် 

သုံးသပ်သည့ ်     အစည်းအေဝး    

(CACJ Retreat) ကို ၂၀၂၃ ခုှစ် 

တွင် ကျင်းပရန်    သေဘာတညူခီဲ ့

ကသည်။  

အစည်းအေဝး ဒုတိယေနတွင် 

အာဆယီှံင့ ်အြခားေသာမတ်ိဖက် 

ိင်ုငမံျားေတွဆုေံဆွးေွးမ  ပထမ 

အကမ်ိ အစည်းအေဝး(Inaugural 

ASEAN+Meetings) ကျင်းပခဲ့ပီး 

အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ တရားသူကီး 

ချပ်များ   တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး 

ကုိရီးယားသမ တုိင်ငံ   တရားုံး 

ချပ် တရားသူကီးချပ်၊ ဂျပန်ိင်ုင ံ

တရားုံးချပ ်  တရားသူကီးချပ ်

ှင့်  တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ 

တရားုံးချပ ်  တရားသူကီးချပ ်

တိုက အွန်လုိင်းြဖင့် တက်ေရာက် 

ခဲ့ကသည်။

ယင်းအစည်းအေဝးတွင် တရား 

ုံး  နည်းပညာအသုံးြပြခင်းှင့ ်

တရားမ တမ    လက်လှမ်းမီေရး 

စိန်ေခ မ များှင့်       အဓိက 

ေအာင်ြမင်မ အချက်များ  (Court 

Technology and Access to 

Justice: Challenges and Key 

Success Factors) ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ်က 

ြမန်မာတရားစီရင်ေရး   အေတွ 

အကံများကို   ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့ 

သည်။

အဆိုပါ     အစည်းအေဝးသို 

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်

ှင့်အတူ   ြပည်ေထာင်စုတရား 

လ တ်ေတာ်ချပ်  တရားသူကီး 

ဦးေသာင်းိုင်ှင့ ်    CACJ ၏ 

လုပ်ငန်း       အဖွဲများအတွက ် 

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ် 

ချပ်မှ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

သည့ ်လပ်ုငန်းအဖဲွကိယ်ုစားလှယ် 

များလည်း    တက်ေရာက်ခဲ့က 

သည်။                  

      သတင်းစ်

လွိင်ေကာ်မိ၌ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏ (၃၄)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေနအထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကျင်းပ

ေကာင်းြဖစ်ေစရန်အတွက် ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်လမူျိးဂဏ်ု 

သိက ာတိုကို ေလးစားတန်ဖိုးထားပီး    စံနမူနာြပ 

ဝန်ထမ်းေကာင်းများြဖစ်ေအာင် ကိးစားေဆာင်ရက် 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ရဲဗလတံဆပ်ိ 

ချးီြမင့်ြခင်းခံရသည့် ေလာဓမ ရပ်ကွက် အုပ်ချပ်ေရး 

မှးေဟာင်း ဦးတင်ထွန်း၊ ဖဆူိုမိနယ် အပ်ုချပ်ေရး 

မှး(ငမ်ိး) ဦးေအာင်ြမင့ထွ်န်းှင့ ်စမီခံန်ခဲွေရးဝန်ထမ်း 

အဆင့်(၁) ေဒ ေချာစုမာတုိအား ဂုဏ်ြပတံဆိပ်များ 

ှင့်   ဂုဏ်ြပစာလ ာများကိုလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းတက သိုလ်   (အထက်ြမန်မာြပည်)တွင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့်    အုပ်ချပ်မ စွမ်းရည်ြမင့်မားေရး 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၃)တွင်   သင်တန်းသူစံြပဆု၊ 

ေသနတ်ပစ်ထူးခ န်ဆုများရရှိခဲ့သည့ ် စီမံခန်ခွဲေရး 

ဝန်ထမ်းအဆင့်(၁) ေဒ ဟန်ငိမ်းစုအား   ဂုဏ်ြပ 

တံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပဆုများကိုလည်းေကာင်း ထူးခ န် 

ဆုရရှိသူများအား ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက်   ကယားြပည်နယ်အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန    ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးအံ့ေမာ်က  ဝန်ထမ်းများအား   ှစ်ပတ်လည်ေန  

အထိမ်းအမှတ် လက်ေဆာင်များေပးအပ်ခ့ဲပီး  ဌာန 

ှစ်ပတ်လည်ေနအတွက်ဂဏ်ုြပေကျးဇူးတင်စကား

ေြပာကားသည်။

၎င်းေနာက် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ှစ်ပတ်လည်ေန  အထိမ်းအမှတ် Video Clip ြပသ 

ခဲ့ပီး   ြပည်နယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများက တပ်မေတာ်အင်အားရိှမှ တိုင်းြပည ်

အင်အားရိှမည် သခီျင်းြဖင့ ်ြပန်လည်ဂဏ်ုြပသဆီိခုဲ့က 

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန် 

ရှိသူများက        အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများအား  ရင်းရင်းီှးီှး   ေတွဆံု တ်ဆက် 

စကား ေြပာကားခဲ့သည်။

(၃၄)ှစ်ေြမာက ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာန ှစ်ပတ်လည်ေနအထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် ြပည်နယ် 

အစိးုရအဖဲွံုး၌ ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် ဝန်ထမ်း 

များက ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ 

အား   အုဏ်ဆွမ်းှင့်   လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ ပရတ်ိတရားေတာ်များ နာယ ူ

ကည်ညိြခင်းများကို   ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

ြပည်နယ်

(ြပန်/ဆက်)



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၇

ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား ဝန်ထမ်းမသိားစ ု

များ၏ တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ်ကို ယေနညေနပိုင်း 

တွင် တပ်ကန်ုးမိရိှ ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား၌ 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပသည်။

ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲ

အဆိုပါပွဲေတာ်သို      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းှင့်ဇနီး     ေဒ ခင်ေဆွဝင်း၊  

ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ ဖိတ်ကားထားသည့ ်

ဧည့သ်ည်ေတာ်များ၊ အပုညာရှင်များ၊ ဝန်ထမ်းများ 

ှင့်   ၎င်းတို၏   မိသားစုဝင်များ   တက်ေရာက်၍ 

ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲကသည်။

ပဲွေတာ်မစတင်မ ီြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွ 

သည် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားရှ ိမဟာေဗာဓိ 

ဂိဟ်ရှစ်ခွင်ဘုရား     ဆီမီးတစ်ေထာင်ပူေဇာ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်ပီး ပန်း၊ ေရချမ်းှင့ ်ဆမီီးတိုကိ ုကပ်လှ 

ပူေဇာ်သည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ဇနီး 

တိုက MRTV ပန်း ခံ၌ ကျင်းပသည့ ်ြမန်မာ့အသံှင့် 

ုပ်ြမင်သံကား မိသားစုတန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ်ကိ ု

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး  ဝန်ထမ်းမိသားစုများကို 

ရင်းရင်းှီးှီး လိုက်လံ တ်ဆက်သည်။ 

စစ်ေတွ   ိုဝင်ဘာ   ၇

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ ်သာမညဖလ 

အခါေတာ်ေနတွင်        စစ်ေတွမိ 

ေလာကာန ာ   ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ 

ဆီမီးတစ်ေသာင်းပူေဇာ်ပွဲ၊     မီးပုံးပျ ံ

လ တ်တင်ပေူဇာ်ပဲွှင့ ်စတဒုသိာေက းေမွး 

ြခင်းတိုကိ ုယေနညေနပိင်ုးက ေစတေီတာ် 

ြမတ်ကီးရင်ြပင်၌ကျင်းပရာ အေနာက်ပုိင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး    ဗိုလ်ချပ် 

ထင်လတ်ဦး၊      ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ြပည်နယ်အဆင့်  ဌာနဆိင်ုရာ  တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများ တက်ေရာက် 

ကပီး    ရင်ြပင်ေတာ်အတွင်း  ဘုရားဖူး 

ဧည့်သည်များြဖင့်  အထူးစည်ကားလျက် 

ရှိသည်။

ကည့် အားေပး

ေလာကာန ာ      ေစတီေတာ်တွင် 

တုိင်းမှးှင့်     ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက 

ဦးေဆာင်ကာ   ေစတီေတာ်ရင်ြပင်၌       

ကျင်းပေသာ  ဆီမီးတစ်ေသာင်း ပူေဇာ်ပွဲ 

ကို    စတင်ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်ကပီး 

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၏ တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ် ကျင်းပ
ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်ဇနီးတိုက 

ြမတ်စွာဘုရားရှင်ှင့်     တာဝတ သာနတ်ြပည်ရှိ 

စဠူာမဏေိစတေီတာ်အား    ရည်မှန်းကာ  ဆမီီးနံသာ 

များြဖင့ ်စစုည်းပေူဇာ်ရန် မီးထွန်းညေိပးကပီး MRTV 

ုံးချပ်ှင့ ်ဌာနခဲွများ၊ Channel များအလိက်ု မီးပုံးပျ ံ

၁၁ လုံး လ င့်တင်မ ကို ကည့် အားေပးသည်။

ကံစမ်းမဲေဖာက်ေပး

ယင်းေနာက်     တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ်အလှ 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများအား  ကံစမ်းမဲေဖာက်ေပးပီး 

မဲေပါက်သည့်ပစ ည်းများအား  လှဒါန်းေဝငှြခင်း၊ 

တန်ေဆာင်တုိင်ုိးရာ မဲဇလီဖူးသုပ်ှင့် ကာဆံဟင်းခါး 

စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းှင့ ်   မီး ှး၊   မီးပန်းများ 

ပစ်ေဖာက်ြခင်း၊ မီးပုံးပျ ံ၆၃ လုံးလ တ်တင်ြခင်းှင့ ်

နိဗ ာန်ေဈးပွဲေတာ်တွင် တိုင်းရင်းသားိုးရာ အစား 

အစာများ ေရာင်းချြခင်းတိုကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက်စွာ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

အဖွဲက လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။ 

ထိုေနာက်    ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမ ှ

ဝန်ထမ်းများ၏ ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

မိသားစုများ၏   သီချင်းဆိုပိင်ပွဲသို  တက်ေရာက ်

ကည့် အားေပးကာ ဆမုျား ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ခဲသ့ည်။

သတင်းစ်

ေငွေဆာင်   ိုဝင်ဘာ   ၇

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခုိင်  ေငွေဆာင်မိ၌  ပထမအကိမ် တန်ေဆာင်တုိင် 

မီးထွန်းပွဲေတာ်ှင့် မီးပုံးပျလံ တ်တင်ပွဲအား ယမန်ေန  ည ၇ နာရီတွင် အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက်ရှ ိ အထကေဘာလုံးကွင်းေနရာ၌ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပခဲ့သည်။ 

တန်ေဆာင်တိင်ု မီးထွန်းပဲွေတာ်ှင့် မီးပုံးပျလံ တ်တင်ပဲွေတာ်ကိ ုမိအပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးသိန်းေဇာ်၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ေငွေဆာင်မိ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ မိမိ 

မိဖများ၊ ဟိတုယ်ဇန်ုအသင်း၊ ပရဟတိလငူယ်အဖဲွများ၊ ေငေွဆာင်မိ ြပည်သလူထူတုို 

ပူးေပါင်း၍  ေငွေဆာင်မိတွင်  ပထမဦးဆုံးအကိမ် ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး မိအဝင ်

လမ်းတစ်ေလ ာက်ှင့် မိဦးေစတေီတာ်ြမတ်ကီးကိ ုမီးအလှများြဖင့် ထွန်းညပိေူဇာ်ထား 

ေကာင်း သရိသည်။ အဆိပုါပဲွေတာ်ကိ ုှစ်ရက်တိင်ုတိင်ု ကျင်းပခဲ့ပီး ပဲွေတာ်လာြပည်သ ူ

များအား စတုဒိသာများ ေက းေမွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        

ေငွေဆာင် (ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွမိ ေလာကာန ာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ ဆီမီးတစ်ေသာင်းပူေဇာ်ပွဲ၊

မီးပုံးပျလံ တ်တင်ပူေဇာ်ပွဲှင့် စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းများ ကျင်းပ

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ေရးအဖွဲ 

အစည်းများှင့ ်ဘရုားဖူးလာြပည်သမူျား 

က ဆီမီးထွန်းညပူိေဇာ်ကကာ ဌာနဆုိင်ရာ 

အလိက်ု စတဒုသိာအလှအြဖစ် ေက းေမွး 

ေနမ ကို      သွားေရာက်ကည့် အားေပး 

ကသည်။

ေလာကာန ာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

တွင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ စီစ်မ ြဖင့် 

ဌာနဆိုင်ရာများမှ     ဝန်ထမ်းများက 

စတုဒိသာအြဖစ်   ဖာလူဒါ၊  ေရခဲမုန် ၊ 

အချိရည်၊ ငှက်ေပျာေရ ကည်၊ စမူဆာ၊ 

ပပဲလာတာ၊ ေကာက်ညင်းေပါင်း၊ အေကာ်၊ 

ကာဆေံကာ်၊ ေချာကလက်၊ ေပါင်မန်ုှင့် 

ေရသန်တိုကိ ုေက းေမွးခဲ့ပီး မီးပုံးပျ ံ ၂၀၀ 

လ တ်တင်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေငွေဆာင်မိ၌ တန်ေဆာင်တိုင် မီးထွန်းပွဲေတာ်ှင့် 

မီးပုံးပျလံ တ်တင်ပွဲ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းှင့်ဇနီး  ေဒ ခင်ေဆွဝင်းတို ဆီမီးနံသာများြဖင့ ်စုစည်း 

ပူေဇာ်ရန် မီးထွန်းညိေပးကစ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း နိဗ ာန်ေဈးပွဲေတာ်တွင ်ကည့် အားေပးစ်။
  ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမှ ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၏ တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ် ေတးဂီတ 

ေဖျာ်ေြဖပွဲတွင ်ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲေနကစ်။



ိုဝင်ဘာ    ၈၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၇  

ယေနသည်   တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန  

(သာမညဖလအခါေတာ်ေန)ြဖစ်သည်။ သာမညဖလ 

သုတ န်ေဒသနာေတာ်  (ရဟန်းြပြခင်းအကျိး)ကို 

ဗဒု ဘရုားရှင်က တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ ်ညြမတ်တွင် 

ရာဇဂိဟ်ြပည့ရှ်င် အဇာတသတ်မင်းအား အေကာင်း 

ြပ၍  ေဟာေတာ်မူခဲ့ြခင်းကို  သာသနာ့မှတ်တိုင် 

စိက်ုထေူသာအားြဖင့ ်တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်နကိ ု

သာမညဖလအခါေတာ်ေနအြဖစ် သတ်မှတ်ကျင်းပခဲ ့

ြခင်းြဖစ်သည်။    တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနကို 

ေရှးအခါက ကယ်တာရာနက တ်ေပါင်းစုံ ကွန် ြမး 

သြဖင့် နက တ်သဘင်အခါကာလဟု  သတ်မှတ်ကာ 

နက တ်တာရာများအား  ဆီမီးေရာင်စုံြဖင့ ် ထွန်းညိ 

ပသပူေဇာ်ေသာ  မီးထွန်းပွဲေတာ်ကိ ုကျင်းပခဲ့ြခင်း 

လည်း ြဖစ်သည်။ သိုရာတွင ်ေထရဝါဒဗုဒ သာသနာ 

ထွန်းကားေသာ မိမိတိုြမန်မာိုင်ငံသည ်ဆီမီးထွန်း 

ြခင်းကိ ုဘုရားရှင်အား ပူေဇာ်ြခင်းအြဖစ ်ေြပာင်းလ ဲ

ကျင်းပခဲ့ကသည်။

သတ်မှတ်ေနရာများ၌ ကျင်းပ

ေရ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာေတာ်ထန်ိး ေဂါပက 

အဖဲွက   ကီးမှးကျင်းပသည့်  ၁၃၈၄ ခုှစ် တန်ေဆာင် 

မုန်းလြပည့်ေန(သာမညဖလအခါေတာ်ေန ) အခမ်း 

အနားကိ ုယေန နနံက်တွင် ေရ တဂိုေံစတေီတာ်ရင်ြပင် 

ရှိ သတ်မှတ်ေနရာများ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ရင်ြပင် ဧည့်ခံ 

တန်ေဆာင်း၌ ေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ဘာသာေရးဝတ်အသင်းအဖွဲများက    ေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီးအား ဆွမ်း၊ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ သစ်သီး၊ ဆီမီး 

အေမ းနံသာများြဖင့ ်ကပ်လှပူေဇာ်ကသည်။

ထိုေနာက် ေဂါပကအဖွဲ၀င်များ၊ ဘာသာေရး 

အသင်းအဖွဲများှင့်  ေဂါပကုံး  ဝန်ထမ်းများက 

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးရှိ ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များ 

အား ကပ်လှပေူဇာ်မည့ ်ကထန်ိေရ ကာသက  န်းများ 

ကိင်ုေဆာင်၍ ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား လက်ယာရစ် 

တစ်ပတ်လှည့်လည်ပူေဇာ်ပီး အာုံခံတန်ေဆာင်း 

မုခ်ေလးမုခ်ရှ ိကကုသ ၊ ေကာဏာဂမန၊ ကဿပ၊ 

ေဂါတမြမတ်စွာဘုရားများှင့်  အထက်ပစ ယံရှိ 

ပတ ြမား မျက်ရှင်ပ်ုပွားေတာ်တိုအား ကထန်ိေရ ကာ 

သက  န်းများ ကပ်လှပူေဇာ်ကသည်။

ယင်းေနာက် ေရ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာေတာ် 

ထိန်း ေဂါပကအဖွဲ  ဩဝါဒါစရိယ ဆရာေတာ်ကီး 

များထံမှ    သာမညဖလအခါေတာ်ေနဆိုင်ရာ 

တရားေတာ်များနာကားြခင်းှင့် ေရစက်ချအခမ်း 

အနားကို ရင်ြပင်ေတာ် ေရှးေဟာင်းဗုဒ ုပ်ပွားေတာ ်

များ တန်ေဆာင်း၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ ိင်ုငေံတာ် 

ဩဝါဒါစရယိ၊ ေရ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာေတာ်ထန်ိး 

ေဂါပကအဖဲွ၏ ဩဝါဒါစရိယ၊ အဘိဓဇမဟာရ  ဂု ု

အဂ မဟာပ  ိတ   အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ 

ရန်ကုန်မိရှိ ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးှင့် တန်ခိုးကီးဘုရားများတွင် တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်(သာမညဖလအခါေတာ်ေန) 

အခမ်းအနားများ ကျင်းပလျက်ရှိရာ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများ စည်ကားစွာလာေရာက်ဖူးေြမာ် ကည်ညိ

ေရ တိဂံုေစတီေတာ် ဘ  ာေတာ်ထိန်း ေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ ဘာသာေရးအသင်းအဖဲွများှင့် ေဂါပကံုးဝန်ထမ်းများက ေရ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီးရိှ ဗုဒ  

ုပ်ပွားေတာ်များအား ကပ်လှပူေဇာ်မည့ ်ကထိန်ေရ ကာသက  န်းများကိုင်ေဆာင်၍ ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား လက်ယာရစ်တစ်ပတ်လှည့်လည်ပူေဇာ်ကစ်။

ပါဠိတက သုိလ်   ေညာင်တုန်းေကျာင်းတုိက်  ပဓာန 

နာယကဆရာေတာ်     ဘဒ  ပဝရာဘိဝံသထံမ ှ

ဧည့်ပရိသတ်အေပါင်းတိုက    ကိုးပါးသီလ  ခံယူ 

ေဆာက်တည်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီးများ 

အား  ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပက  အဖွဲဝင်များက 

လှဖွယ်ဝတ များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ယင်းေနာက် ေရ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာေတာ် 

ထိန်း ေဂါပကအဖွဲ၏  ဩဝါဒါစရိယ တိပိဋကဓရ- 

တိပိဋကေကာဝိဒေရးချယ်ေရးအဖွဲ ဩဝါဒါစရိယ 

တိပိဋကဓရ-ဓမ  ဘ  ာဂါရိက အဂ မဟာပ  ိတ 

ဘဒ  ဝါယာမိ ာဘိဝံသ (ေရစကိဆရာေတာ်) ထံမှ 

လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် ေရစက်ချအုေမာဒနာ 

တရားနာကား၍ ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ ေပးေဝ 

ကသည်။

ထိုေနာက် ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီးများ 

အား  ေဂါပကအဖွဲဝင်များက  ေနဆွမ်းဆက်ကပ ်

လှဒါန်းကသည်။

ညပုိင်းတွင်  ေရ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား 

ဆမီီးများ ထွန်းညပိေူဇာ်ထားမ ကိ ုကည်ညိသပ ာယ် 

စွာ ဖူးေတွရသည်။

ထိုအတူ   ဗိုလ်တေထာင်  ကျိက်ေဒးအပ ်

ဆံေတာ်ဦး ေစတီေတာ်၏ (၃၈)ကိမ်ေြမာက ်မသိုး

ေရ ကာသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲှင့် သဂ   ါယနာ 

သာသနာ့သမိုင်းဝင် သီရိမဂ  လာ ကမ ာေအးေစတီ 

ေတာ်ကီး၏ ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်ပွဲှင့် 

အ ရာယ်ကင်းပရိတ်ေတာ်များ  ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါ ေစတ ီ

ေတာ်များ၌ ကျင်းပသည်။

အလားတူ  မဟာဝိဇယေစတီေတာ်၊ ဆူးေလ 

ေစတီေတာ်၊ ဝရဒါဌာဓာတုေစတိယ စွယ်ေတာ်ြမတ် 

ေစတီေတာ်(ရန်ကုန်)၊ မင်းဓမ ကုန်းရိှ ေလာကချမ်းသာ 

အဘယလာဘမုနိ    ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး၊ 

ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်   အပရာဇိတဆံေတာ်ရှင် 

ကျိက်ဝုိင်းေစတီေတာ်၊ ငါးထပ်ကီးဘုရား၊ ေြခာက်ထပ် 

ကီးဘုရား၊ ေရ ဘုန်းပွင့်ေစတီေတာ်၊  ကိုးထပ်ကီး 

ဘုရား၊ သမိုင်းဝင်ကျိက စံဆံေတာ်ရှင်ေစတီေတာ ်

ှင့် ဆုေတာင်းြပည့် မယ်လမုေစတီေတာ်တိုတွင် 

လည်း  ေဂါပကအဖွဲဝင်များက ကီးမှး၍ ယေန  

နံနက်ပုိင်းတွင်  ေစတီေတာ်ှင့် ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များ 

အား ဆွမ်း၊ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆီမီး၊ သစ်သီးတိုြဖင့ ်

ကပ်လှပူေဇာ်ကပီး ေဂါပကအဖွဲဝင်များ၊ ဘာသာ 

ေရး အသင်းအဖဲွများက တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်န  

သာမညဖလအခါေတာ်ေန   အခမ်းအနားများကို 

ကျင်းပက၍  သာမညဖလသတု န် ေဒသနာေတာ်များ 

ကို ရတ်ဖတ်ကာ ေမတ ာပို ဆုေတာင်းကသည်။

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့် သာမညဖလအခါေတာ် 

ေနတွင် တစ်ိုင်ငံလုံးရှိ ဘုရားေစတီများ၌ မသိုး 

ေရ ကာသက  န်းများ     ကပ်လှပူေဇာ်ြခင်းများ၊

သာမညဖလအခါေတာ်ေန  ပေူဇာ်ပဲွအခမ်းအနားများ၊ 

ဆွမ်းေတာ်ကီးတင်လှပူေဇာ်ပွဲများ၊ ဗုဒ ေဒသနာ 

ေတာ် ရတ်ဆိပုေူဇာ်ပဲွများှင့ ်စေုပါင်းမဟာဘုကံထန်ိ 

အလှပွဲများကိ ုစည်ကားသိုက်မိက်စွာ  ကျင်းပက 

သည်။

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည်ေန  မီးထွန်းပဲွေတာ်တွင် 

ုံးများ၊ ရပ်ကွက်အလိုက်၊ လမ်းအလိုက ်  လ ပ်စစ် 

ေရာင်စုံမီးအလှများ၊ ဆီမီးခွက်များ၊ ဖေယာင်းတိုင ်

မီးများြဖင့် မီးထွန်းပွဲေတာ်ကို  မိင်မိင်ဆိုင်ဆိုင ်

ဆင် ဲကသည်။ ေနအမ်ိများ၌လည်း ဆမီီးထွန်းြခင်း၊ 

ဖေယာင်းတိင်ုမီးထွန်းြခင်းတိုကိုလည်း ြပလပ်ုကပီး 

လမ်းအလိက်ု နဗိ ာန်ေဈးပဲွေတာ်များကိ ုကျင်းပကရာ 

အလှရှင်များ၊ အားေပးသံုးေဆာင်သူများြဖင့် အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူြပည်သူရင်ြပင်၊ မဟာဗ လပန်း ခှံင့် 

အချက်အချာကျသည့ေ်နရာများတွင် ေရာင်စုမံီးအလှ 

များကို  ပုံစံမျိးစုံြဖင့ ် မီးေရာင်စုံများ ထွန်းညိထား 

ကသည်။        

                သတင်း- ကိုကိုေဇာ်၊ ေကျာ်စိုးဝင်း

ဓာတ်ပုံ-လတ်လတ်(သတင်းစ်)

ရန်ကုန်မိ ြပည်သူရင်ြပင်ရှိ ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်လာ ြပည်သူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိသည်ကို 

ေတွရစ်။

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်န  သာမညဖလအခါေတာ်ေနတွင် ဗိလ်ုတေထာင် ကျိက်ေဒးအပ်ဆေံတာ်ဦး 

ေစတီေတာ်၌ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများအား ေတွရစ်။



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

မ ေလး    ိုဝင်ဘာ    ၇

မ ေလးမိ မဟာမနုိပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်ကီးအား 

(၃၃)ကမ်ိေြမာက် မသိုးြမတ်သက  န်းေတာ်  ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းပူေဇာ်ပွဲကို  ယေနနံနက်  ၅  နာရီခွဲက 

ရင်ြပင်ေတာ်တွင်ကျင်းပရာ   ေရေတာ်ဆရာေတာ် 

က ေရာက်ချးီြမင့ေ်တာ်မူပီး မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်   ဦးေမာင်ကိုှင့်ဇနီး၊   အလယ်ပိုင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်   တိင်ုးမှး  ဗိလ်ုချပ်ကိကုိဦုးှင့ဇ်နီး၊   

တိင်ုးေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊  

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်    ဝန်ကီးများှင့ ်

၎င်းတို၏ဇနီးများ၊      ဖိတ်ကားထားသူများှင့ ် 

ဘုရားဖူးြပည်သူများ   တက်ေရာက်ကည်ညိက 

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ေရေတာ်ဆရာေတာ်ှင့်  မဟာမုနိ 

ေဝယျာဝစ အဖဲွတိုက  မဟာမနုိပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး 

အား   အေမ းနံသာရည်ြဖင့ ်  မျက်ှာသစ်ေတာ်ေရ 

သပ ာယ်ကာ ေရာင်ေတာ်ဖွင့်၍ ဆွမ်းခဲဘွယ်၊ ေဘာဇ်၊ 

ပန်း၊ ေရချမ်းတိုကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ထိုေနာက် မဟာမုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီးအား 

မ ေလးမိ မဟာမုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီးအား (၃၃)ကိမ်ေြမာက ်မသိုးြမတ်သက  န်း ကပ်လှပူေဇာ်

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင် မ ေလးမိလုံးအှံ ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပကသူများ၊ 

အပန်းေြဖအနားယူကသူများြဖင့် အထူးစည်ကားများြပား
မ ေလး    ိုဝင်ဘာ    ၇

ယေနသည် တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်န(သာမည 

ဖလအခါေတာ်ေန )ြဖစ်သည့်အတွက်  ြမန်မာိုင်ငံ 

အတွင်းရိှ ဗဒု ဘာသာဝင်များက ေရှးထုံးအစ်အလာ 

မပျက် တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန  ပွဲေတာ်များကို 

ကျင်းပကသည့်နည်းတူ  မ ေလးမိရိှ ဘုရား၊ ေစတီ၊ 

ပုထိုးများ၌လည်း  ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပကသူများ၊ 

အပန်းေြဖစခန်းများ၌ လာေရာက်အပန်းေြဖကသ ူ

များြဖင့ ်မိလံုးအံှ အထူးစည်ကားများြပားလျက်ရိှ 

သည်။

ခိမ့်ခိမ့်သဲကျင်းပ

ယေနတွင်   နံနက်အုဏ်တက်ချနိ်မှစတင်၍ 

မ ေလးမိရိှ ဘုရား၊ ပုထုိး၊ ေစတီေတာ်များ၊  ဓမ ာုံ 

များ၌ တန်ေဆာင်တိင်ုမီးထွန်းပဲွေတာ်၊ မသိုးသက  န်း 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပူေဇာ်ပွဲများှင့ ်  ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများ၌ ဌာနဆုိင်ရာများက  ကထိန်သက  န်း 

ကပ်လှကသုိုလ်ြပြခင်းှင့ ်ဆမီီးထွန်းညပိေူဇာ်ပဲွများ 

ကို အစ်အလာမပျက် ကျင်းပလျက်ရှိရာ  အထူး 

စည်ကားလျက်ရိှပီး  အသင်းအဖဲွအလိက်ု၊  မသိားစ ု

အလိက်ုကထန်ိပဲွေတာ်များကိ ု  သက်ဆိင်ုရာေကျာင်း 

များသုိ သွားေရာက်ခင်းကျင်း၍   ေရစက်ချလှဒါန်းြခင်း၊   

ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပြခင်း၊  စတုဒိသာေက းေမွးကု

သုိလ်ြပြခင်းများြဖင့် မ ေလးမိတစ်ခွင် ခိမ့်ခိမ့်သဲ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ 

မ ေလးမိ၏   အထင်ကရတန်ခိုးကီးဘုရား 

တစ်ဆြူဖစ်သည့ ်မဟာမနုိပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်ကီးအား 

ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် ေရေတာ်ဆရာေတာ်အမှးြပ၍ 

မျက်ှာသစ်ေတာ်ဝတ်အဖဲွက မျက်ှာသစ်ေတာ်မူပီး 

မသိုးြမတ်သက  န်းေတာ်ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ ဆွမ်း၊ 

ေရချမ်း၊ ပန်းများ ဆက်ကပ်ပေူဇာ်ပီး ဗဒု ဘာသာဝင် 

ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများကလည်း မဟာမုနိုပ်ရှင ်

ေတာ်ြမတ်ကီးအား ဆွမ်း၊ ေရချမ်း၊ ပန်း ပူေဇာ်ြခင်း၊  

ဝတ်အသင်းအဖွဲများက ပ  ာန်းေဒသနာေတာ်များ 

ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း တရားဘာဝနာအားထုတ်ကြခင်း 

များြဖင့ ်ကိတ်ကိတ်တိုးစည်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို ကုသိုလ်ေကာင်းမ များ ြပလုပ်ကသည့ ်

အြပင် မိသားစုလုိက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သူငယ်ချင်း၊ 

မိတ်ေဆွအေပါင်းအသင်းများ   စုေပါင်း၍ေသာ ်

လည်းေကာင်း မ ေလးမိ၏   အထင်ကရေနရာများ 

ြဖစ်ေသာ ကမ်းနားလမ်းရိှ မိေတာ်ဥယျာ်၊  ပုသိမ်ကီး 

မိနယ်ရှိ အပန်းေြဖစခန်းများ၊  အမရပူရမိနယ်ရှ ိ

ေတာင်သမန်အင်းှင့်    ဦးပိန်တံတားတို၌   ေဒသခ ံ

ြပည်သူများသာမက     အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

လာေရာက်အပန်းေြဖ အနားယသူမူျားြဖင့ ်စည်ကား 

လျက်ရှိ သည်။

ထိုြပင် တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေနတွင် မ ေလး 

ေတာင်ေတာ်ဆုေတာင်းြပည့်ဘုရား၊ ကုသိုလ်ေတာ် 

ဘုရား၊ေကျာက်ေတာ်ကီးဘုရား၊ မဟာေလာကရန်ိှမ် 

ေအာင်ေတာ်မူ ဆုေတာင်းြပည့်ဘုရား၊ ေရ ကျးီြမင ်

ဘုရား၊    ဘုရားနီဘုရား၊     ဆုေတာင်းရဘုရား၊ 

ဆုေတာင်းြပည့်ဘုရား၊   ချမ်းသာရဘုရားစသည့ ်

တန်ခိုးကီး ဘရုားေစတေီတာ်တိုတွင် ေရ သက  န်းများ၊ 

ပန်း၊ ေရချမ်း၊  သစ်သီးဆွမ်းေတာ်များ   ဆက်ကပ် 

လှဒါန်း၍ ဆီမီးပူေဇာ်ြခင်းများ၊  တရားဘာဝနာ 

အားထတ်ုကသမူျား၊ ပ  ာန်းေဒသနာ ေတာ်ရတ်ဖတ် 

ပေူဇာ်ကသမူျား၊ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူးလာ 

ြပည်သူများှင် ့အလှရှင်များက စတုဒိသာမုန်လုံး 

ေရေပ ၊ မဲဇလီဖူးသုပ်ှင့် ကာဆံဟင်းများ  ေက းေမွး 

ကုသိုလ်ြပကသူများြဖင့် အထူးစည်ကားလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ကပ်လှပူေဇာ်ရန်  ေနချင်းပီးရက်လုပ်ထားေသာ 

တဘက်ေတာ်၊  မသိုးြမတ်သက  န်းေတာ်၊  သင်းပိုင ်

သက  န်းေတာ်များကုိ တာဝန်ရိှသူများက တုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် တိုင်းမှးတိုထံေပးအပ်ပီး ေရေတာ် 

ဆရာေတာ်အမှးြပ၍ တဘက်ေတာ်ကုိ တုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်၊   တိုင်းမှးှင့်ဝန်ကီးများ၊   သင်းပိုင ်

သက  န်းေတာ်ကုိ တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏ဇနီး၊ 

တိုင်းမှး၏ဇနီးှင့ ်ဝန်ကီးများ၏ ဇနီးများ၊ ဧကသီ 

သက  န်းေတာ်ကို   ေဂါပကအဖွဲ၊   ေဝယျာေဝစ အဖွဲ၊ 

ရက်ကန်းပညာရှင်များအဖွဲှင့ ်  စက်ချပ်ပညာရှင ်

များအဖွဲတိုက    ကိုင်ေဆာင်ကာ  ဘုရားကီးအား 

လက်ယာရစ်လှည့်လည်ပူေဇာ်ကပီး   မဟာမုနိ 

ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီးအား  ေရေတာ်ဆရာေတာ်၊ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှးှင့ဝ်န်ကီးများ၊ 

ေဂါပကအဖဲွဝင်များက မသိုးြမတ်သက  န်းကိ ုလ မ်း ခံ 

ကပ်လှပူေဇာ်ကသည်။

ယင်းေနာက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တိင်ုးမှးတိုက မသိုးြမတ်သက  န်းရက်လပ်ုခဲ့ကေသာ 

ေရကည်ေပါက်ေကျးရာ၊    အုနး်ေတာေကျးရာ၊ 

အင်းေလးေဒသ၊ ကိုးလုံးတကာ ရက်ကန်းပညာရှင်ှင့ ်

စက်ချပ် ပညာရှင်အဖဲွ၊ မဟာမနုေိဝယျာဝစ အဖဲွတို 

အား ဂဏ်ုြပေငှွင့ ်မှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ချးီြမင့ ်

ပီး တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊ တိုင်းမှးှင့ ်

ဇနီးတိုက ဂုဏ်ြပေငွများ သီးသန်ချးီြမင့်ကသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်၌ (၃၄)ှစ်ေြမာက် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ှစ်ပတ်လည်ေနအခမ်းအနားကျင်းပ

 ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၇ 

(၃၄) ှစ်ေြမာက် အေထေွထအွပ်ုချပ် 

ေရးဦးစီးဌာန     ှစ်ပတ်လည်ေနအခမ်း 

အကျိးေဆာင်ရက်ရာတွင ်ကိုယ်ချင်းစာ 

တရားြဖင့ ်   ိင်ုးပင်းကညူေီဆာင်ရက်သွား 

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ိင်ုင၏ံအကျိးကိ ု

အစ်သယ်ပိုးိုင်ေသာ  အရည်အေသွး 

ြပည့ဝ်သည့ ်အပ်ုချပ်ေရးဝန်ထမ်းေကာင်း 

များြဖစ်ေအာင ် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်က 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  န်ကားေရးမှးချပ ်

သည်     ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်များ၌ 

ဖွင့်လှစ်သည့ ်သင်တန်းများတွင ်စံြပဆု 

ှင့် ပထမဆုရရှိသူများကိ ုဆုများချးီြမင့ ်

ပီး ဝန်ထမ်းများအတွက် ဌာနတညူဝီတ်စု ံ

များှင့်   အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

အနားကို  ယေနနံနက်   ၉  နာရီတွင်  

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိHotel Max ၌  ကျင်းပ 

သည်။

အခမ်းအနားတွင် အေထေွထအွပ်ုချပ် 

ေရးဦးစီးဌာန      န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးြမင့်သန်းက   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ 

ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊ ေဒသဖွံဖိး 

ေရးှင့ ်ြပည်သူအကျိးြပေဆာင်ရက်ေရး

စသည့်  ရည်မှန်းချက်များ၊  ိုင်ငံေတာ် 

မဝူါဒလိက်ုနာေရး၊ အေြခခသံေဘာတရား 

ှင့်ကိုက်ညီေရး၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့ ်

အညီြဖစ်ေစေရး  စသည့်မူဝါဒများှင့ ်

အညီ     ေပးအပ်သည့်တာဝန်များကို         

ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ ိုင်ငံေတာ် 

မှေပးအပ်သည့တ်ာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေဒသ 

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ

ခန်မှန်းချက်
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး  အထက် 

ပုိငး်၊   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ကချင်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကွက်ကျား 

မိုးထစ်ချန်းရာမည်။ ရာရန်ရာ န်း ၈၀ 

ြဖစ်သည်။     မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊      ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊      ချင်း 

ြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ် 

တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့ ်ြဖစ်ထွန်းပီး 

ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်    ြပည်နယ် 

တိုတွင် အများအားြဖင့်သာယာမည်။

မိုး/ဇလ



ိုဝင်ဘာ    ၈၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၇

တန်ေဆာင်မုန်းလသည် ြမန်မာ့ ၁၂ လရာသီ 

တွင် ရှစ်လေြမာက်လြဖစ်ပီး တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့် 

ေနသည်   ြမတ်စွာဘရုားရှင်က အဇာတသတ်မင်းကီး 

အမှးြပေသာ  ပရိသတ်တိုအား  သာမညဖလ 

သုတ်ေတာ်ေခ  ရဟန်းြပရအကျိးြပတရားေတာ်ကုိ 

ေဟာကားေတာ်မူေသာ ေနထူးေနြမတ်ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါ ေနထူးေနြမတ်တွင် ဗဒု ဘာသာဝင်များ 

အေနြဖင့် ြမတ်စွာဘုရားရှင်အားရည်မှန်း၍  ဥပုသ် 

သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊ ပ  ာန်းေဒသနာေတာ်ှင့် 

ပရိတ်တရားေတာ်များ     ရတ်ပွားပူေဇာ်ြခင်း၊ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၌ ကထိန်လျာသက  န်း 

ကပ်လှြခင်း၊ ကထိန်ခင်းြခင်း၊ ကုသိုလ်ဒါနသီလ 

ပွားများြခင်း စသည့်သူေတာ်ေကာင်းတရားများကိ ု

ကိးစားအားထုတ်ေဆာင်ရက်ကေလ့ရှိသည်။

ယေနကျေရာက်သည့် ၁၃၈၄ ခုှစ် တန်ေဆာင် 

မုန်းလြပည့်ေနတွင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

အတွင်းရှိ ဘုရား၊  ေစတီ၊  ပုထိုးများတွင ်ဘုရားဖူး 

လာေရာက်ကသူများ၊ ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပသူများ၊ 

ဥပုသ်သီလေဆာက်တည်ကသူများြဖင့် စည်ကား 

လျက်ရှိသည်။

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတ ီ

ေတာ်ြမတ်ကီး၏ (၁၄) ကမ်ိေြမာက် တန်ေဆာင်တိင်ု 

ေရ ကာသက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ပွဲ  အခမ်းအနားကို 

အဆိုပါေစတီေတာ်လိုဏ်ေတာ်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

ဦးတင်ဦးလွင်၊ သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း၊  ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဝီင်များြဖစ်ကသည့ ်ဗိလ်ုမှးကီးမင်းေနာင်၊ 

ဦးေဇယျာလင်း၊ ဦးြမင့်စိုး ၊ ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ ်

ဌာနချပ် ဒတုယိတိင်ုးမှး ဗုိလ်မှးချပ်ေကျာ်စုိးဦးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ေစတေီတာ်လိဏ်ုေတာ်အတွင်းရိှ 

ဗုဒ ပဋိမာုပ်ပွားဆင်းတုေတာ်များှင့ ်ေစတီေတာ် 

အေရှေြမာက်ေထာင့်ရှိ    မဟာဆုေတာင်းြပည့ ်

ဘုရားကီးအား   တန်ေဆာင်တိုင်ေရ ကာသက  န်း 

ကပ်လှပူေဇာ်ပီး ုပ်ပွားေတာ်များအား ြမသပိတ ်

ေတာ်ြဖင့ ် ဆွမ်း၊ သစ်သီး၊ ပန်းမန်ှင့်ေသာက်ေတာ်ေရ 

တိုကို ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ထိုေနာက ်(၁၄၁) ကိမ်ေြမာက ်အသံမစဲမဟာ 

ပ  ာန်းြမတ်ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပဲွ ေအာင်ပွဲအခမ်းအနား 

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန(သာမညဖလအခါေတာ်ေန)တွင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ 

ဘုရား၊ ေစတီ၊ ပုထိုးများ၌ ကုသိုလ်ဒါနြပကသူများြဖင့် စည်ကား

ကိ ုေစတေီတာ်ရင်ြပင်ရိှ ဓမ ာုအံတွင်း၌ ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ေဂါပက 

အဖွဲ၏ ဩဝါဒါစရိယ  ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝးမိ 

အင်းသာအေရှေကျာင်းတုိက်  ပဓာနနာယက အဘိဓဇ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိက  ဘဒ  ပ  တိထံမှ  ဒုတိယ 

ဝန်ကီးှင့်ဇနီးှင့်  ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

ဒတုယိတိင်ုးမှးှင့ ်  ဧည့်ပရသိတ်များက ကိုးပါးသလီ 

ခံယူေဆာက်တည်ကပီး ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ် 

များ ရတ်ပွားသရဇ ာယ် ချးီြမင့်ေတာ်မူသည် ့ပရိတ် 

တရားေတာ်များကိ ုနာယူကသည်။

ယင်းေနာက်  ဘဒ  ပ  ိတ  အမှးြပေသာ 

ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များအား ဒတုယိဝန်ကီးှင့် 

ဇနီး၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ဒတုယိတိင်ုးမှး 

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး အုေမာဒနာတရားနာယ ူ

ကကာ လှဒါန်းမ အစစုအုတွက် ေရစက်သွန်းေလာင်း 

အမ ေပးေဝကသည်။

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏  ပရိဝုဏ် 

အတွင်း ရတနာဆင်ြဖေတာ်ထန်ိးသမ်ိး ေစာင့ေ်ရှာက် 

ေရးဥယျာ်ရှိ  ရတနာဆင်ြဖေတာ်အေဆာင်တွင ်

ဆင်စာေက းကသူများ၊   နိဗ ာန်ကုန်ဆိုင်များှင့် 

အမှတ်တရပစ ည်း  အေရာင်းဆိုင်များတွင်လည်း 

ေဈးဝယ်ကသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ် ညေနပိုင်းတွင ်ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီး  ေစတီေတာ်ရင်ြပင်တွင ်  ဘုရားရှင်အား 

ရည်မှန်း၍ ဆမီီးပေူဇာ်ပဲွကျင်းပရာ ဘရုားဖူးြပည်သ ူ

များြဖင် ့စည်ကားလျက်ရှိသည့်အြပင ်ေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီးအနီးရိှ တေပါင်းကွင်း၌လည်း မီး ှး၊ မီးပန်း 

များ ပစ်ေဖာက်ရာ  အများြပည်သူများ၊  လာေရာက် 

ကည့် ကသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

အလားတူ  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

အတွင်းရိှ ဗဒု ဂယာ(ေနြပည်ေတာ်)၊ မဟာသကျရသံ ီ

ရပ်ေတာ်မူုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး၊   ရန်ေအာင်ြမင်

ေရ လက်လှေစတီေတာ်၊   ရန်ေအာင်ချမ်းသာဘုရား၊  

ဓာတစုယ ဓာတ်ေပါင်းစေုစတေီတာ်၊  ထာဝရငမ်ိးချမ်း 

ေရးေစတီ၊   ေလှခွင်းေတာင်တန်ခိုးကီးဘုရား၊ 

ကိုးနဝင်းေစတီေတာ်၊   ဆုေတာင်းြပည့်ေလာက 

မာရဇိန်ေစတီေတာ်၊ သံသရာငိမ်းေအးေစတီေတာ်၊ 

ဘုရားကိုးဆူ၊ ကိုးခန်းကီးဘုရား၊ ေလာကရန်ှိမ် 

ေစတီ၊  ေဖာင်ေတာ်ချက်မေစတီ၊ လက်လုပ်ေတာင ်

ေစတီ၊  မိေပ ရပ်ကွက်များရှ ိ ေစတီပုထိုးများှင့ ်

ေကျာင်းကန်ဇရပ်များတွင် ဘာသာေရးဝတ်အသင်း 

အဖဲွများ၊ ေဒသခံြပည်သူများ၊ ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ 

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ  ဘုရားဖူးလာေရာက်ကသ ူ

များသည ်  တရားဘာဝနာပွားများြခင်း၊  ဝတ်ရတ် 

ပူေဇာ်ြခင်း၊  ေရ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း၊ တရား 

သဘင်များကျင်းပြခင်း၊ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ 

အား ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ ဆွမ်းဆန်စိမ်း 

ေလာင်းလှြခင်း၊ စတုဒိသာေက းေမွးလှဒါန်ြခင်း 

များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ထုိြပင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း 

ရိှ မိနယ်၊ ရပ်ကွက်၊ လမ်းများ၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

ဆိုင်ကယ်များြဖင် ့  ဘုံကထိန်များလှည့်လည်ြခင်း၊  

နိဗ ာန်ေဈးပွဲေတာ်များ  ကျင်းပြခင်း၊ Ocean Super 

Center ၊  Junction  Center ၊ Naypyitaw Wholesale 

တုိတွင်  ေဈးဝယ်လာကသူများ၊ အမျိးသားအထိမ်း 

အမှတ်ဥယျာ်၊ ဆာဖာရီဥယျာ်၊ တိရစ ာန်ဥယျာ်၊ 

ေလခွှင်းေတာင်အပန်းေြဖစခန်း၊ ငလိက်ုဆင်စခန်းှင့ ်

မဂ  လာကန်ေတာ်တွင် အပန်းေြဖလာေရာက်ကသ ူ

များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ေနြပည်ေတာ်ေရပန်းဥယျာ်အတွင်း 

ကျင်းပလျက်ရှိသည့်  ညေဈးေရာင်းပွဲေတာ်အတွင်း 

ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များအြဖစ်    ိုင်ငံေကျာ် 

ေတးသံရှင်များက DJ, Music Band များှင့်အတူ 

ပရိသတ်အကိက်  ေတးသီချင်းများြဖင့ ်  ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကရာ လာေရာက်လည်ပတ်ကည့် ကသ ူ

များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ညပိုင်းတွင်လည်း အဆိုပါဘုရားများ၌ ဆီမီး 

ပူေဇာ်ပဲွများ၊ မိေပ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများရိှ ဘုရား 

ေစတီများှင့် ေနအိမ်များ၌ ြမတ်စွာဘုရားရှင်အား 

ရည်မှန်း၍ ဆီမီးှင့် မီးေရာင်စုံထွန်းညိပူေဇာ်ကသ ူ

များ၊ မဲဇလီဖူးသုပ်ဒါနြပကသူများ၊ ပ့ံသကူလုိက်လံ 

ေကာက်ကသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင်    ဘုရားဖူး 

လာေရာက်ကသမူျားကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေရးအတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် ကက်ေြခနီ 

တပ်ဖွဲဝင်များက  ှာေခါင်းစည်းများြဖန်ေဝြခင်း၊ 

ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲဝင်များက ဘုရားဖူးြပည်သူများ 

ယာ်အ ရာယ် ကင်းရှင်းစွာ သွားလာုိင်ရန်ေဆာင်ရက် 

ေပးြခင်းှင့် လံုခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များကလည်း ဘုရားဖူး 

ြပည်သူများ  စိတ်ေအးချမ်းစွာ  ကုသိုလ်ြပိုင်ရန် 

လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိကိုလည်း ေတွရ 

သည်။  

  သတင်း - တက်သစ်စ၊  ဓာတ်ပုံ- ကိုကီးထိန်

ဥပ ါတသ ေိစတီေတာ်ြမတ်ကီးအနီးရိှ တေပါင်းကွင်း၌ မီး ှး၊ မီးပန်းများ ပစ်ေဖာက်စ်။
ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌   ဘုရားဖူးလာေရာက်ကသူများြဖင့ ်

စည်ကားလျက်ရိှသည်ကုိ ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ် ေရပန်းဥယျာ်၌ လာေရာက်လည်ပတ်ကသူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရိှသည်ကုိ ေတွရ 

စ်။



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ဆိုးလ်    ိုဝင်ဘာ   ၇

ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၈၆၇၁ ဦး ထပ်မေံတွရိှြခင်းေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်း 

တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၂၅၈၅၆၉၁၀ ရှိလာ 

ေကာင်း ေတာင်ကုိရီးယားကျန်းမာေရးအာဏာပုိင်များက ယေနတွင် 

ေြပာကားသည်။

ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများအနက် ၆၀ သည်      ြပည်ပမှြပန်လည ်

ေရာက်ရိှလာသမူျားအနက်မှ ကူးစက်ခရံသမူျားြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကျန်ရိှ 

သူများသည ်ြပည်တွင်း၌ ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင ် ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ၁၈ ဦးထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၂၉၃၉၀ ရှိလာေကာင်း 

ေတာင်ကိုရီးယားကျန်းမာေရးအာဏာပိုင်များက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေဂျုဆလင ်  ိုဝင်ဘာ   ၇

အစ ေရးုိင်ငံသုိ ယခုှစ် ပထမ ၁၀ လအတွင်း 

ိုင်ငံြခားသားခရီးသွား ှစ်သန်းေကျာ်ဝင်ေရာက်ခဲ့ 

ေကာင်း   အစ ေရးိုင်ငံ၏    စာရင်းအင်းဗျိုက 

ိဝုင်ဘာ ၆ ရက်တွင် ထတ်ုြပန်သည့အ်ချက်အလက် 

များအရ သိရသည်။

ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှ ေအာက်တိုဘာလအထ ိ

ယင်းကာလအတွင်း အစ ေရးုိင်ငံသုိ လာေရာက်ခဲသ့ည့ ်

ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားအေရအတွက ်၂ ဒသမ ၀၇၈ 

သန်းရှိခဲ့ြခင်းသည် ယမန်ှစ်အလားတူကာလှင့ ်

  င်းယှ်ပါက ခနုစ်ဆအထ ိ ြမင့တ်က်လာခဲြ့ခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ေအာက်တိဘုာလတစ်လတည်းမှာပင် အစ ေရး 

ုိင်ငသုိံ ိင်ုငြံခားသားခရီးသွား ၃၃၃၅၀၀ ဝင်ေရာက် 

ခဲ့ေကာင်းှင့ ် ယင်းအေရအတွက်သည ်  အစ ေရး 

ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလေနာက်ပိုင်း ိုင်ငံအတွင်းသို 

လစ်ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ တွင် အြမင့်ဆံုးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အစ ေရးိင်ုငသံည် ၂၀၂၂ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီတွင် 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီးသူများှင့် 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာေသာ ုိင်ငံြခားသားခရီးသွား 

များအား ိင်ုငအံတွင်း ဝင်ေရာက်ခွင့ြ်ပခဲြ့ခင်း ြဖစ်ပီး 

မတ်လတွင် ကာကွယ်ေဆးမထုိးံှရေသးေသာ ိင်ုင ံ

ြခားသားခရီးသွားများကုိပါ ုိင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက် 

ခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဟွိင်း    ိုဝင်ဘာ    ၇

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ယခှုစ်ပထမ ၁၀ လအတွင်း 

သစ်ေတာှင့်   သစ်ေတာထွက်ကုန်ပစ ည်းဆိုင်ရာ 

ြပည်ပပိုကုန်တန်ဖိုး အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၃ ဒသမ 

၅ ဘီလီယံရှိခဲ့ပီး  ရာခိုင် န်းအားြဖင့ ်၁၁ ဒသမ ၄ 

ရာခိင်ု န်းတိုးတက်လာေကာင်း  ဗဟိစုာရင်းအင်းုံးမှ 

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၏  ေအာက်တိုဘာလအတွင်း 

သစ်ေတာှင့်   သစ်ေတာထွက်ကုန်ပစ ည်းဆိုင်ရာ 

ြပည်ပပိုကုန်တန်ဖိုးသည် အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ 

ဒသမ ၂ ဘီလီယံရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံည် ကမ ာအ့ကီးဆုံးသစ်ေတာ 

ှင့် သစ်ေတာထွက်ကုန်ပစ ည်းများ ြပည်ပတင်ပုိရာ

အချက်အချာုိင်ငံြဖစ်လာေစေရးအတွက် ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်အေရာက်တွင် ဗယီက်နမ်ိင်ုင၏ံ 

သစ်ေတာှင့် သစ်ေတာထွက်ကုန်ပစ ည်းဆိုင်ရာ 

ြပည်ပပိုကုန်တန်ဖိုးအား   အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၅ 

ဘီလီယံသိုေရာက်ရှိလာေစေရးအတွက ်  ကိးပမ်း

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ ဗီယက်နမ် 

ိင်ုငသံည် ၂၀၂၁ ခှုစ်အတွင်း သစ်ေတာှင့ ်သစ်ေတာ 

ထွက်ကန်ုပစ ည်းများြပည်ပတင်ပုိြခင်းမှ အြမတ်ေင ွ

အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၄ ဒသမ ၈  ဘီလီယံရရှိခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဆိုလ်း   ိုဝင်ဘာ   ၇

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ ရထား

တစ်စင်းလမ်းေချာ်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ 

အနည်းဆုံး လူ ၃၄ ဦး    ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ယင်းရထားသည် ုိဝင်ဘာ ၆ ရက် 

ည ၉ နာရကီ   ဆိုးလ်ေဒသအနီးရိှ  

ေယာင်ဒန်ပိုဘူတာုံသို  ဦးတည် 

ခတ်ုေမာင်းလာစ် ရထားလမ်းေချာ် 

မ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ယခုရထားလမ်းေချာ်မ ြဖစ်စ် 

၌   ရထားစီးခရီးသည်များထဲမ ှ

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသ ူ၃၉ ဦးတွင် 

အိ ိယိင်ုငသံား သုံးဦး၊ ဂျပန်ိင်ုင ံ

သားတစ်ဦးှင့်   နီေပါိုင်ငံသား 

တစ်ဦးပါဝင်ေကာင်း  ယွန်ဟက် 

သတင်းေအဂျင်စီက  ေြပာကား 

ေပကျင်း    ိုဝင်ဘာ  ၇

တုတ်ိုင်ငံသည ်     ကာဗွန် 

ဓာတ်ေငွထုတ်လ တ်မ     ေလ ာ့ချ 

ေရးေဆာင်ရက်ရာတွင ်   ေြပာင် 

ေြမာက်စွာြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲ့ပီး 

တိုးတက်မ များ     ရရှိခဲ့ေကာင်း 

ကုလသမဂ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲ

မ ဆိုင်ရာ  တုတ်ကိုယ်စားလှယ ်

ဇီဇန်ဟွာက ုိဝင်ဘာ ၆ ရက်တွင် 

ေြပာကားသည်။ 

ကမ ာ့ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  

ဆုိင်ရာညီလာခံ၌ ၎င်းကအထက် 

ပါအတိုင်း       ေြပာကားခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

ယခုှစ်ပထမ ၁၀ လအတွင်း အစ ေရးိုင်ငံသို ိုင်ငံြခားသားခရီးသွားှစ်သန်းေကျာ်ဝင်ေရာက်

တုတ်ိုင်ငံ၌ ကာဗွန်ဓာတ်ေငွထုတ်လ တ်မ ေလ ာ့ချေရးေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ေြပာင်ေြမာက်စွာ ေဆာင်ရက်ခဲ့ဟု တုတ်ကိုယ်စားလှယ်ေြပာကား

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ ရထားလမ်းေချာ်မ ြဖစ်ပွား၍ အနည်းဆုံး ၃၄ ဦး ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရှိ

သည်။ အဆိုပါရထားမှ တွဲဆိုင်း 

ေြခာက်တဲွသည် ဘူတာသိုရထား

ေရာက်ရိှခါနီးအချန်ိတွင် လမ်းေချာ် 

သွားသည်ကို  ေတွရှိရေကာင်း 

ေကဘီအက်စ်  အသံလ င့်ဌာနက 

ေြပာကားသည်။ 

ယင်းြဖစ်စ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ရတဲပ်ဖဲွှင့ ်ရထားေကာ်ပိေုရးရှင်း 

မှ စုစံမ်းစစ်ေဆးေနေကာင်း  သရိ 

သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူ ၁၈၆၇၁ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

တုတ်ုိင်ငံသည် ပါရီသေဘာ 

တူညီချက်အား     တက်က စွာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပီး  ကာဗွန်ထုတ်လ တ်မ  

ေလ ာ့ချေရးကို ခိုင်မာထိေရာက်

သည့်နည်းလမ်းများြဖင့် ေဆာင် 

ရက်လျက်ရိှကာ ေအာင်ြမင်မ များ 

ရရိှေနေကာင်း  ၎င်းကေြပာကား 

သည်။

 တတ်ုိင်ုငသံည် ိင်ုငအံတွင်း 

စိမ်းလန်းပီး   ကာဗွန်ဓာတ် ေငွ 

ေလ ာ့ချိုင်သည့်   ေလထုှင့ ် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ရရှိေစေရး 

အတွက် ကိးပမ်းလျက်ရိှေကာင်း 

၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံသည ်    ပွင့်လင်း 

ြမင်သာမ ကိုအေြခခံကာ    ကမ ာ့ 

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ   တိက်ုဖျက် 

ေရးညလီာခသံို  တက်ေရာက်လာ 

သည့်ိုင်ငံများ၏    အကျိးစီးပွား 

အတွက်         တရားမ တပီး 

ကျိးေကာင်းဆေီလျာ်သည့ ်ရာသ ီ

ဥတုဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲေရးစနစ်ကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ၎င်းက 

ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-စီဂျတီီအင်န်

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ယခုှစ်ပထမ ၁၀ လအတွင်း သစ်ေတာှင့်သစ်ေတာထွက်

ကုန်ပစ ည်းဆိုင်ရာ ြပည်ပပိုကုန်တန်ဖိုး ၁၁ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်း တိုးတက်လာ



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

၁။ မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်များှင့ ်အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းပုစံ ံ၆၆/၆ 

(အထစ)ှင့်ပတ်သက်၍ အခက်အခဲများ သက်ဆိုင်ရာမိနယ်လဝကုံးများသို သွားေရာက်ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေကာင်း ၁၉-၉-၂၀၂၂ ရက်ေနမှစတင်၍  အသိေပးေကညာခဲ့ပါသည်။ 

၂။ အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်၏ အပိုဒ် (၁)(င) ှင့် (၂)(ဃ)တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း အသိေပး 

ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည-်

 အပုိဒ်(၁)(င) ိင်ုငံသားစိစစ်ေရးကတ်တစ်ခုထက်ပုိ၍ လက်ဝယ်ကုိင်ေဆာင်ထားရိှြခင်းမြပရ။ 

ကိုင်ေဆာင်ထားြခင်းရှိပါက  သက်ဆိုင်ရာမိနယ်လဝကုံးများတွင ်   အြမန် 

သွားေရာက်အပ်ှံရမည်။ ၁-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနအထိ  ကတ်အပိုများအပ်ှံြခင်း 

မြပပါက ေနာက်ဆုံးထုတ်ယူေသာ ိုင်ငံသားကတ်ကိုသာ အတည်ြပ၍ ယခင် 

ကတ်အပိုများအား ပယ်ဖျက်စာရင်းသွင်းပါမည်။

 အပုိဒ်(၂)(ဃ) ပုံစံ ၆၆/၆ (အထစ) တစ်ခုထက်ပို၍ လက်ဝယ်ကိုင်ေဆာင်ထားသူများသည ်

သက်ဆိင်ုရာ မိနယ်လဝကုံးများသို အြမန်သွားေရာက်သတင်းပို ေြဖရှင်းရမည်။ 

(ဥပမာ- ပုသိမ်တွင် အထစ ြပလုပ်ထားေသာ်လည်း ရန်ကုန်တွင် အထစ ထပ်မံ 

ြပလုပ်ထားရှိြခင်း)၊ ၁-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနအထိ ပုံစံ ၆၆/၆ (အထစ) အပိုများ 

အပ်ှံြခင်းမြပပါက ေနာက်ဆုံးထုတ်ယူထားေသာ ပုံစံ ၆၆/၆ (အထစ) ကိုသာ 

အတည်ြပ၍ ယခင်ပုံစံ ၆၆/၆ (အထစ) များအား ပယ်ဖျက်စာရင်းသွင်းပါမည်။

၃။ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာနမှ e-ID Biographic Registration Software 

နညး်ပညာြဖင့် ုိင်ငံသား၊ ဧည့်ုိင်ငံသား၊ ုိင်ငံသားြပခွင့်ရသူှင့် အြခားအသိအမှတ်ြပကတ်တစ်မျိးမျိး 

ကိုင်ေဆာင်သ ူ(၅၂)သန်းေကျာ်အား စာရင်းသွင်းပီးြဖစ်သြဖင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ိုင်ငံသားစိစစ ်

ေရးကတ်ှင့ ်အြခားအသိအမှတ်ြပကတ်များ၊ ပုံစံ ၆၆/၆ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းများ ကွဲလွဲြခင်း၊ 

အပိုကိုင်ေဆာင်ြခင်းများအား နီးစပ်ရာမိနယ်လဝကုံးများသို   သွားေရာက်ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်

ှင့ ်သတ်မှတ်ကာလေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးေကညာ 

ခဲ့ပါသည်။

၄။  အဆိပုါအသေိပးထတ်ုြပန်ချက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ၁-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနအထ ိေဆာင်ရက်ိင်ုေကာင်း 

ေကညာထားေသာ်လည်း ြပည်သူများ၏ ပညာေရးေအာင်လက်မှတ်၊ ဘဲွလက်မှတ်များ၊ ဘဏ်ေငွစာရင်း 

များှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၊ အမ်ိ၊ ခ၊ံ ေြမပိင်ုဆိင်ုမ များ၊ တယ်လဖီန်ုး စသည့ ်ဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်

သက်ဆိင်ုေနသြဖင့ ်ပိမုိသုရိှိလာေရာက်ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် ရက်သတ (၂)ပတ်တိုး၍ ၁၅-၁၁-၂၀၂၂ 

ရက်ေနအထိ လာေရာက်ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်ထပ်မံအသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

                      လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန

မိဘြပည်သူများသို အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်

ေနြပည်ေတာ်      ိုဝင်ဘာ      ၇

တရားမဝင်  ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင် ကုန်သွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 

ထေိရာက်စွာ တားဆီးအ ေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ိဝုင်ဘာ 

၄ ရက်တွင်  အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏    စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့်  မွန်ြပည်နယ် 

မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌  တာဝန်ကျပူးေပါင်းစစ်ေဆး 

ေရးအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီးေပ မှ 

သွင်းကုန်ေကညာလ ာ(ID)တွင် ေကညာထားြခင်းမရှိေသာ ေက ြပား 

ချပ်များ (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၉၉၅၀၀၀)ှင့်  အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာေသာ  ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးှင့ ်   ေနာက်တွဲယာ်   

 ရန်ကုန်     ိုဝင်ဘာ     ၇

အိမ် ခံေြမအလုပ်လုပ်ကိုင်ေနကသည့ ်အကျိး 

ေဆာင်များအတွက ် အိမ် ခံေြမပညာေပးသင်တန်း 

များကို ရန်ကုန်၊ မ ေလးှင့်  ေနြပည်ေတာ်တိုတွင ်

စ်ဆက်မြပတ် အခမဲ့ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း     ြမန်မာိုင်ငံအိမ် ခံေြမလုပ်ငနး်ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအသင်း(MRPDA)မှ သိရသည်။

 ရန်ကန်ုမိအတွက် အမ်ိခေံြမပညာေပးသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၈/၂၀၂၂)ကို  အခမဲ့ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးမည ် 

ြဖစ်ရာ ဗဟန်းမိနယ် ေရ ဂုတံိင်ုလမ်း ေတာ်ဝင်ှင်းဆ ီ 

စားေသာက်ဆိုင်ရှ ိ  သီရိရတနာခန်းမ၌   ိုဝင်ဘာ 

၁၁ ရက်မှ  ၁၃ ရက်ထိ     ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးသွားမည ်

ြဖစ်သည်။  အဆိုပါသင်တန်း၌  ေငွေကးခဝါချမ  

တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာဥပေဒများ၊ အဂတလိိက်ုစားမ   

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာဥပေဒများ၊  မိြပ/ေကျးရာ 

(ေြမယာဥပေဒများ)၊ အခွန်အေကာင်းသေိကာင်းစရာ 

များ၊  စာချပ်စာတမ်းဥပေဒ၊  မိြပေြမယာဥပေဒ        

ဆုိင်ရာလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ၊ အိမ် ခံေြမှင့် ီှး ယ် 

တရားမဝင ်စားေသာက်ကုန်၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်အပိုပစ ည်းများ သိမ်းဆည်းရမိ

အိမ် ခံေြမပညာေပးသင်တန်းများကို ရန်ကုန်၊ မ ေလးှင့် ေနြပည်ေတာ်တို၌ စ်ဆက်မြပတ် အခမဲ့ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးသွားမည်

ေသာ ဥပေဒဆုိင်ရာသိေကာင်းစရာများ၊ အကျိးေဆာင် 

ေလာကသိေကာင်းစရာများ၊   အိမ် ခံေြမအသင်း       

အဖွဲဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာများှင့်    အိမ် ခံေြမ 

ဗဟသုတုများကိ ုပိုချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

ေမွးထုတ်ေပးိုင်ခဲ့

လက်ရှိ   ြမန်မာိုင်ငံအိမ် ခံေြမလုပ်ငန်းဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးအသင်းက သင်တန်းသားဦးေရ စုစုေပါင်း 

၃၀၀၀  နီးပါးေမွးထတ်ုေပးိင်ုခဲ့ပြီဖစ်သည်။ အသင်း 

မဝင်ရေသးေသာ အမ်ိခေံြမအကျိးေဆာင်များအေန

ြဖင့်လည်း အသင်းဝင်အြဖစ်ေဆာင်ရက်ုိင်ကမည် 

ြဖစ်ပီး  အသင်းဝင်ြဖစ်ပါက  အိမ် ခံေြမပညာေပး          

သင်တန်းများ   တက်ေရာက်ိုင်ကမည်ြဖစ်ကာ        

သင်တန်းများကိ ု   စ်ဆက်မြပတ်အခမဲ့ဖွင့်လှစ်ပို 

ချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံအိမ် ခံေြမ 

လပ်ုငန်း ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအသင်း(MRPDA) ဥက    

ဦးေအာင်ထွန်းထံမှသိရသည်။   

သတင်း - ပွင့်သစ ာ၊ ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်
ရန်ကုန်မိရှိအထပ်ြမင့်အေဆာက်အအုံများကိ ုေတွရစ်။

တစ်တွဲ(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၁၅၀၀၀၀၀၀) စုစုေပါင်း (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ်  ၁၁၆၉၉၅၀၀၀ ကိ ု   သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး   အေကာက်ခွန် 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

အလားတူ ိုဝင်ဘာ  ၅ ရက်တွင်   ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင ်     

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့် စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ြမဝတီမိနယ်၌ ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွက သတင်းအရ 

ြမဝတီမိ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက ်ေမွးြမေရးဇုန ်ပိေတာက်ေရ ဝါလမ်းရှိ 

ဂိုေဒါင်တစ်လုံးအတွင်း၌ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ 

ိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်M-150 အားြဖည့်အချိရည်ပုံး ၃၀၀ (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၅,၂၅၀,၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊  ေကာ့ကရိတ(်တံတားကျိး)

စုေပါင်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌  တာဝန်ကျပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲက 

ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီးေပ မှ သွင်းကန်ုေကညာလ ာ(ID)တွင် ေကညာ 

ထားြခင်းမရှိေသာ  ကားတာယာ    ၂၅  လုံး(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၀၀၀၀၀)ကို  လည်းေကာင်း   စုစုေပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ် 

၇၇၅၀၀၀၀ ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းှင့် 

အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍   ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်ှင့် ၅ ရက်တိုတွင်  ဖမ်းဆီးရမိမ  

စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ ငါးမ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၄၇၄၅၀၀၀)ြဖစ် 

ေကာင်း တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှ

သိရသည်။                                                                    

   သတင်းစ်

မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌  သိမ်းဆည်းရမိမ  

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

တစ်ပိဿာ ကျပ် ၄၃၃၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ
ေနြပည်ေတာ်     ိုဝင်ဘာ     ၇

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆီ 

တင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန် ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း   ကီးကပ်ေရးေကာ်မတ ီ

အေနြဖင့် စားအုန်းဆီ ကမ ာ့ေဈး န်းြဖစ်ေပ   ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ 

ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့် ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရး    

ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး စားအုန်းဆီ အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပို 

သည့် မေလးရှားိုင်ငံှင့ ်အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတိုတွင ်ြဖစ်ေပ ေနသည့် 

FOB ေဈး န်းများကုိ ေနစ်ေစာင့်ကည့်ကာ သယ်ယူပုိေဆာင်ခ ကုန်ကျ 

စရိတ်များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန်အခများ ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ 

ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌    ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့ ်   အေြခခံ 

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆီ ထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့ ်

ိုင်ငံများတွင ်ေဈးကွက်ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ  ိုဝင်ဘာ  

၈ ရက်မှ  ၁၃ ရက်အထိ ရန်ကုန်အထိုင်ေဈး   အေြခခံလက်ကား 

ရည် န်းေဈး န်းမှာ   စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလ င်   ကျပ်  ၄၃၃၀ 

ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုအြပင်  ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း    ေဈး န်းြမင့်တင ်

ေရာင်းချြခင်း၊  ေဈးကစားရန ်ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ် သိုေလှာင်ြခင်းှင့ ်

မသမာသည့် လုပ်ေဆာင်မ များ ြပလုပ်ပါက အေရးကီး ကုန်စည်ှင့် 

ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆုိပါ အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းများကုိ စားသံုးသူ 

ေရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.mm၊ Facebook Page  

ှင့် ြမန်မာုိင်ငံ ဆီကုန်သည်ှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook 

Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရသည်။    သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၇

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 

ယင်းတို၏ လက်ေအာက်ခ ံအဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေန 

ေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်ြပည်သလူထူကုိ ုအေကာက်တရား 

များ ြဖစ်ေပ ေစပီး အစုိးရယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်လျက် 

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များမှ 

တစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန်မ များအေပ  

မသနိားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ 

အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ြ်ဖစ်ေစ အများ 

ြပည်သအူေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်ြပလပ်ုမ များ ြပလပ်ုြခင်း၊ လ ံေဆာ် 

ဝါဒြဖန်မ များကို ထပဆ်င့်ေဝမ ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ 

လ င် အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီး 

ပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊ အီလက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ (က)ှင့် တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူ 

ခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့် ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ 

မေရ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ  တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒ 

အရ သိမ်းဆည်းခံရိုင်ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရပါက ိုင်ငံေတာ် 

ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရုိင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက် 

တွင် ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး 

ြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း မ ေလး 

တုိင်းေဒသကီး ေအာင်ေြမသာစံမိနယ် မီးေသွးစုရပ်ေန သီရိုိင်သည် 

၎င်းအသုံးြပသည့ ် “Thiri Naing” Facebook အေကာင့်၊ ေညာင်ဦး 

မိနယ် အမှတ်(၁၅)တိုးချဲရပ်ကွက်ေန စုိးေအာင်သူသည် ၎င်းအသုံးြပ 

သည့ ်“Soe Aung Thu” Facebook အေကာင့၊် ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး 

ြမန်ေအာင်မိနယ်၊ ကံခင်းမိနယ်၊ ကလိုကွင်းေကျးရာေန ေဝလင်း 

ေအာင်သည်  ၎င်းအသုံးြပသည့ ်  “Wai Linn Aung”   Facebook 

အေကာင့တ်ိုသည် အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ 

၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်လျက် 

လ ံေဆာ်ြခင်း၊   ဝါဒြဖန် ြခင်းများ   ြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက ်

တရားဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ် အေရးယြူခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။

ထိကုဲသ့ို CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေအာက်ခအံဖဲွအစည်း 

များ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ်များသည် 

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရား 

များ ပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရယ်လျက ်လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများ 

ြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  အားေပးကညူြီခင်း ြပလပ်ုခဲသ့မူျားအား ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာအေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်    ထိုသိုလ ံေဆာ်သူ၊ 

ဝါဒြဖန်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                သတင်းစ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ 

လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန်ြခင်းများ လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၇

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ေရ ကျင်မိနယ်၌ အကမ်းဖက် 

သမားများက လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ြပတ်ေတာက် 

ေစရန်ရည်ရယ်၍ သံကူကွန်ကရစ်တံတားတစ်စင်း 

အား မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

ြဖစ်စ်မှာ ုိဝင်ဘာ ၆ ရက် နံနက် ၆ နာရီခဲွတွင် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေရ ကျင်မိနယ ်  ေညာင်အိုင ်

ေကျးရာှင့် ေကျာက်တန်းေကျးရာတုိအား ဆက်သွယ် 

ေဖာက်လုပ်ထားသည့် ေကျာက်တန်း-ေညာင်အိုင ်

ေကျးရာသွားလမ်းေပ ရှိ အလျားေပ ၄၄၀၊ အကျယ် 

ေပ ၂၀ ခန်ရှိသည့် သံကူကွန်ကရစ်အမျိးအစား 

ေညာင်အိုင်ေချာင်းကူးတံတားကို    အကမ်းဖက ်

အဖွဲ(စိစစ်ဆဲ)က    မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီး 

သွားခဲေ့ကာင်း သတင်းအရ  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

က သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲ့ရာ အဆိုပါတံတားတွင် 

မိုင်းေပါက်ကွဲမ ေကာင့်   ေကျာက်တန်းေကျးရာ 

ဘက်ြခမ်းမှ တတံား ေပ ၆၀ ခန်တွင် ဝဘဲက်ကမ်းခင်း 

ေလးေပပတ်လည်ခန် ၊         တံတားလက်ရန်းတိုင ်

သုံးတိုင်ှင့ ်တတံားေထာက်တိင်ုအမှတ် P-10 အေပ  

ရိှ သံေပါင်ပျက်စီးေနသည်ကုိ ေတွရိှရပီး ေမာ်ေတာ် 

ယာ် ြဖတ်သန်းသွားလာမ များ ြပတ်ေတာက်မ မရှိ 

ေကာင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက တတံားကိ ုြပန်လည် 

ြပြပင်ြခင်းများ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။

ထိသုို အများြပည်သမူျားသွားလာေရး အဆင်ေြပ 

ေရ ကျင်မိနယ်၌ အကမ်းဖက်သမားများက လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးြပတ်ေတာက်ေစရန်ရည်ရယ်၍ သကံကွူန်ကရစ်တတံားတစ်စင်းအား မိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီး

ေချာေမွေစရန် ေဆာက်လုပ်ထားသည့်  သံကူ 

ကွန်ကရစ် ေချာင်းကူးတတံားကိ ုမိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွ 

ဖျက်ဆီးခဲသ့ ူအကမ်းဖက်သမားများအား ေဖာ်ထတ်ု 

ဖမ်းဆီးအေရးယူိုင်ေရး လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                        

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

မုံရာ   ိုဝင်ဘာ   ၇

မုရံာမိ ရာြပည့က်ပ်ေကျာ်ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး 

အေနကဇာတင်ြခင်း၊     အ ရာယ်ကင်း  ပရိတ ်

တရားေတာ်များ    ရတ်ပွားသရဇ ာယ်ချးီြမင့်ြခင်း 

မဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါ 

ေစတီေတာ်ကီး အာုံခံအတွင်း ကျင်းပရာ အခမ်း 

အနားသို တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးြမတ်ေကျာ ်

ှင့ဇ်နီး၊ အေနာက်ေြမာက်တိင်ုး စစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်  သန်းထိုက်ှင့်ဇနီး၊   တိုင်းေဒသကီး 

တရားသူကီးချပ်၊ တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွဝင်များ

ှင့် ဇနီးများ၊   တိုင်းေဒသကီး/ခိုင်/မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်များ၊ မိမိမိဖများှင့ ် အလှရှင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  အခမ်းအနားအား နေမာတဿ 

သုံးကိမ်ရတ်ဆိ ုဘုရားကန်ေတာ့၍ ဖွင့်လှစ်ကပီး 

ပင့်သံဃာဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များက ရာြပည် ့

ကပ်ေကျာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး    ဗုဒ ါဘိေသက 

အေနကဇာတင်ြခင်းှင့် ရတနသုတ်၊ ေမတ သုတ် 

အ ရာယ်ကင်းပရိတ်တရားေတာ်များ     ရတ်ပွား 

သရဇ ာယ် ချးီြမင့်ေတာ်မူကသည်။ 

မုံရာမိ ရာြပည့်ကပ်ေကျာ်မဂ  လာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး အေနကဇာတင်ြခင်း၊ အ ရာယ်ကင်း ပရိတ်တရားေတာ်များ 

ရတ်ပွားသရဇ ာယ်ချးီြမင့်ြခင်းှင့် ပထမအကိမ် သံဃာေတာ်အပါး ၁၀၀၀ ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ
ဆက်လက်၍      ဆရာေတာ်ကီးများထံ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ထိုေနာက်   မုံရာမိ  ရန်ကင်းေကျာင်းတိုက်၊ 

ပဓာနနာယကဆရာေတာ်   ဒွိပိဋကဓရ  ဒွိပိဋက 

ေကာဝိဒ   အဂ မဟာပ  ိတ  အဂ မဟာဂ ဝါစက 

ပ  ိတ ဘဒ  ပညာဝံသ ဆရာေတာ်ကီးထံမ  ှ

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

အေုမာဒနာတရားနာယ ူကည်ညိ၍ ေရစက်သွန်းချ 

အမ ေပးေဝကာ ဗဒု သာသန ံစရိတံိ  တ ုသုံးကမ်ိရတ် 

ဆိဆုေုတာင်းပီး ဗဒု ါဘေိသက အေနကဇာတင်ြခင်း 

အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲမ ှ  ကီးမှးကျင်းပေသာ  ပထမအကိမ် 

သဃံာေတာ်အပါး ၁၀၀၀ ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွ 

အခမ်းအနားကို    ရာြပည့်ကပ်ေကျာ်ေစတီေတာ ်

ြမတ်ကီးရှိ အေရှဘက်ကန်သာယာ ကန်ေပါင်တွင်  

ကျင်းပရာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊ 

တိင်ုးမှးှင့ဇ်နီးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး တရားသူကီးချပ်၊ 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များှင့်   ဇနီးများ၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ခိုင်/မိနယ်အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊ အလှရှင်များှင့ ်လုပ်ငန်းရှင်များက 

သံဃာေတာ်များှင့် သီလရှင်ဆရာေလးများအား 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းများ ေလာင်းလှကသည်။

အဆိပုါ ပထမအကမ်ိ သဃံာေတာ်အပါး ၁၀၀၀ 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှပဲွ  အခမ်းအနားတွင် မုံရာ 

ခိင်ုအတွင်းရိှ ေချာင်းဦးမိနယ်၊ အရာေတာ်မိနယ်၊ 

ဘုတလင်မိနယ်၊ မံုရာမိနယ်တုိမှ ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းတိုက်ေပါင်း ၂၅၅ ေကျာင်းှင့် သီလရှင ်

ေကျာင်းတိက်ု ၃၈ ေကျာင်းတိုအား ဆွမ်းဆန်စမ်ိးများ 

ေလာင်းလှခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ရခိုင်ြပည်နယ ်စစ်ေတွမိရှ ိ ဓမ စရိယ နိကာယေကျာင်းတိုက ်ပရိဝုဏ်အတွင်း 

ဓမ ဗိမာန်ေတာ် ပ က်ေတာ်တင်၊ အုတ်ြမစ်ေတာ်စီ မဂ  လာအခမ်းအနား ကျင်းပ
စစ်ေတွ   ိုဝင်ဘာ   ၇

သာမညဖလအခါေတာ်ေန (တန်ေဆာင်မုန်း 

လြပည့်ေန )တွင် စစ်ေတွမိ ဆတ်ိုးကျရပ်ကွက ်

ဓမ စရိယ နိကာယေကျာင်းတိုက်ပရိဝုဏ်အတွင်း 

ဓမ ဗိမာန်ေတာ် ပ က်ေတာ်တင်၊ အုတ်ြမစ်ေတာ်စီ 

မဂ  လာအခမ်းအနားကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းက အဆုိပါ 

ေကျာင်းတိက်ု၌ကျင်းပရာ ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်မင်းှင့်ဇနီး၊ အေနာက်ပုိင်းတုိင်း 

စစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ထင်လတ်ဦးှင့်ဇနီး၊  

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်   တရားသူကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်

အလှရှင်များ တက်ေရာက်ကည်ညိကသည်။

ေရှးဦးစွာ   အခမ်းအနားကို  နေမာတဿ 

သုံးကမ်ိရတ်ဆိဖွုင့လှ်စ်ကပီး ြပည်နယ်ဩဝါဒါစရယိ 

စစ်ေတွမိ      ဓမ သုခေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ်

အဂ မဟာပ  ိတ   အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

ဘဒ  ေသာမထံမှ     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဧည့်ပရိသတ်များက ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည် 

ကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှးှင့ ်

အလှရှင်များက ပရိတ်ပန်း၊ ပရိတ်ေရ၊ ပရိတ်ချည်၊ 

ပရိတ်သဲ၊ ပရိတ်ေကျာက်ှင့် ရတနာပ က်ေတာ်၊ 

ေရ လက်ိုက်ေတာ်များအား  ဆရာေတာ်အရှင် 

သြူမတ်များထ ံဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး သဃံာေတာ် 

အရှင်သူြမတ်များက ေမတ သုတ်ပရိတ်တရားေတာ် 

များ ရတ်ပွားချးီြမင့်ေတာ်မူကသည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့  ်

တာဝန်ရှိသူများက လှဖွယ်ဝတ များဆက်ကပ်လှ

ဒါန်းကပီး ဓမ ာစရယိတက သိလ်ုများ၏ နာယကချပ် 

ဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  တိ ဘဒ  သစုတိ ာဘဝိသံ 

(သ.စ.အ ဓမ ာစရယိ) မေထရ်ြမတ်ထမှံ အေုမာဒနာ 

တရားနာကား၍ လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် ေရစက် 

သွန်းချ အမ ေပးေဝကသည်။

ထိုေနာက် ရတနာပ က်ေတာ်စိုက်ထူြခင်းှင့ ်

အတ်ုြမစ်ေတာ်စ ီမဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုဆက်လက် 

ကျင်းပရာ ဓမ ာစရယိတက သိလ်ုများ၏ နာယကချပ် 

ဆရာေတာ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

အလှရှင်များက   သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီးတွင ်

ေနရာယူကပီး မဂ  လာအချန်ိတွင် ရတနာပ က်ေတာ် 

စိက်ုထြူခင်းှင့ ်အုတ်ြမစ်ေတာ်စြီခင်းတုိ ေဆာင်ရက် 

ကကာ အေမ းနံသာရည်ြဖင့ ်ပက်ဖျန်းေပးကသည်။

အဆိုပါ    ဓမ ဗိမာန်ေတာ်ကို   ဓမ ာစရိယ 

တက သိလ်ုများ၏ နာယကချပ်ဆရာေတာ် အဂ မဟာ 

ပ  တိ ဘဒ  သုစိတ ာဘိဝံသ(သ.စ.အ ဓမ ာစရိယ)

မဟာေထရ်ြမတ်အား အမှးထား၍ ေအာင်ေဇကမ ာ 

လီမိတက်မှ    စစ်ေတွမိ   ဆတ်ိုးကျရပ်ကွက ်

ဓမ စရိယ နိကာယေကျာင်းတိုက် ပရိဝုဏ်အတွင်း 

အလျား ၁၃၅ ေပ၊ အနံ ၆၃ ေပရှိ ှစ်ထပ် ဓမ ဗိမာန် 

ေတာ်ကို    ေဆာက်လုပ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                            သတင်းစ်

(၁၉)ကမ်ိေြမာက် အာဆီယေံလတပ်ဦးစီးချပ်များ အစည်းအေဝးသို ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်
ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၇

လာအိုိင်ုငတွံင် ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်(၁၉)ကမ်ိ 

ေြမာက် အာဆီယံေလတပ်ဦးစီးချပ်များ အစည်း 

အေဝး(19th ASEAN Air Chiefs Conference – 19th 

AACC)သို    တက်ေရာက်ရန်အတွက ် လာအိုိုင်ငံ 

လွန်ပရာဘန်မိ၌ ေရာက်ရှိေနသည့် ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်(ေလ) ဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းေအာင်ဦးေဆာင ်

ေသာ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည် ိုဝင်ဘာ ၃ ရက် 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  လာအိေုလတပ်ဦးစီးချပ် Brigadier 

General Khamlek Sengphachanh၊ ဘူိုင်း 

ေလတပ်ဦးစီးချပ် Brigadier General(U) Dato 

Seri Pahlawan Mohd Sharif Bin Dato Paduka 

Haji Ibrahim  ှင့်  ထိုင်းဘုရင့်ေလတပ်ဦးစီးချပ ်

Air Chief Marshal Alongkorn Vannarot တိုှင့် 

သီးြခားစီေတွဆုံ၍  ှစ်ိုင်ငံေလတပ်များအကား  

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ အကူအညီများ၊ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်    ကာကွယ်တားဆီးေရး 

လုပ်ငန်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး၊ အကမ်းဖက် 

လုပ်ငန်းများ     ကာကွယ်တားဆီးေရးတိုအတွက ်

ှစ်ိင်ုငေံလတပ်များအကား ပိမုိနုီးကပ်စွာ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေရးကစိ ရပ်များအား ေဆွးေွးကသည်။ 

ယင်းေနာက်   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) 

ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်ိုဝင်ဘာ 

၄ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်  လွန်ပရာဘန်မိေတာ်ရှိ 

Luang Prabang View  ဟိုတယ်၌ ကျင်းပေသာ 

(၁၉)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံေလတပ်ဦးစီးချပ်များ

အစည်းအေဝး (19th ASEAN Air Chiefs Conference– 

19th AACC)သုိ တက်ေရာက်ကသည်။ ဦးစွာ အာဆီယံ 

ေလတပ်ဦးစီးချပ်များက  စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင ်

ဓာတ်ပုံိုက်ကပီး  “Together for Peace and 

Stability of ASEAN” အား  ေဆွးေွးကသည်။ 

ထိုေနာက် အစည်းအေဝး သေဘာတူဆုံးြဖတ်ချက ်

များကို အတည်ြပလက်မှတ်ေရးထိုးကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံ၌ 

အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပမည့ ်(20th ASEAN Air 

Chiefs Conference – 20th AACC)အာဆယီေံလတပ် 

ဦးစီးချပ်များ အစည်းအေဝးအတွက် ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်(ေလ)ထံသို လာအိုေလတပ်ဦးစီးချပ်က 

ASEAN Air Chief   Conference    ဥက     တာဝန် 

ထမး်ေဆာင်မ  လ ေဲြပာင်းေပးအပ်ြခင်းကုိ ေဆာင်ရက် 

သည်။ 

ယင်းေနာက် လာအိုိင်ုငကံာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

အား   အာဆီယံေလတပ်ဦးစီးချပ်များှင့်အတူ 

သွားေရာက်ေတွဆု ံ    တ်ဆက်ကသည်။  ေဒသ 

စေံတာ်ချန်ိ ညေန ၆ နာရခဲွီတွင် လာအိုိင်ုင ံေလတပ် 

ဦးစီးချပ်က တည်ခင်းဧည့်ခံေသာ  ဂုဏ်ြပညစာ 

စားပွဲသို   အာဆီယံေလတပ်ဦးစီးချပ်များှင့်အတ ူ

တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်မိ ေရှေဟာင်းသမိုင်းဝင ်အပရာဇိတဆံေတာ်ရှင်ကျိက်ဝိုင်းေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန  

ညပိင်ုးက ဆမီီး ၁၀၀၀ ကပ်လှပေူဇာ်ကသမူျားြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရစ်။                                          ညညီ(ီသမိင်ုး)

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ (ရန်ကန်ု)၌ တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေန  

တွင် အပန်းေြဖလာေရာက်လည်ပတ်ကသမူျားြဖင့ ်စည်ကားများြပားလျက်ရိှသည် 

ကို ေတွရစ်။                                                                                    သတင်းစ်

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေနတွင် ေနြပည်ေတာ် ေဇယျာသရီိမိနယ် ခေရပင်လမ်းခဲွ၌ ေနြပည်ေတာ် 

သတင်းစာတိက်ုမှ ဝန်ထမ်းမသိားစမုျား နဗိ ာန်ေဈးပဲွေတာ်ကိ ုေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲကစ်။ ေကာင်းြမတ်ေကျာ်

ရန်ကန်ုြပည်သူဥယျာ်ှင့ ်ြပည်သူရင်ြပင်ရိှ  ရန်ကန်ုတန်ေဆာင်တိင်ု မီးထွန်း 

ပဲွေတာ်သုိ လာေရာက်ကည့် သည့် ြပည်သူများ၊ မီး ှးမီးပန်းများပစ်ေဖာက်မ ကိ ု

ကည့် သူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။                 ေစာေရ ဂွန်း

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေနတွင်  ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်ြမတ်ကီး ရင်ြပင်ေတာ်၌ ဘရုားဖူးလာြပည်သ ူ

များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ု ေတွရစ်။                                                            သတင်းစ်

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေနတွင်  ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်၌ထားရိှသည့ ်ဆင်ြဖေတာ်များအား လာေရာက်ေလလ့ာကည့်  

သူများ၊ ဆင်စာေက းသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။                                                                             သတင်းစ်

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်နတွင် မ ေလးမိလုးံအံှ  ကသုိလ်ုေကာင်းမ ြပကသမူျား၊ အပန်းေြဖအနားယူကသမူျားြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရစ်။                                                               မင်းထက်ေအာင်(မန်းကိယ်ုပွား)



ိုဝင်ဘာ ၈၊   ၂၀၂၂

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

မှ   ြပည်တွင်း  /  ြပည်ပက မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့် 

ညိ  င်းေရးဆဲွထားသည့ ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရး 

မေူဘာင်ပါ စ်ဆက်မြပတ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုြပည်သဗူဟိြုပအသွင် 

ြဖင့်    အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်

အတွက်လည်းေကာင်း၊     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဥပေဒ ပဒ်ုမ(၈)၊ ပဒ်ုမခဲွ(ဃ)၊ အပိဒ်ု(၅) 

ပါ ြပ  ာန်းချက်အရ ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သမူျား 

အလုပ်အကိုင်ရရှိေရးှင့ ်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဖာ်ထတ်ုေဆာင်ရက်ရန်အတွက် သတ်မှတ်ချက်ှင့ ်

အညီ အရင်းမေပျာက်မတည်ရန်ပုံေငွ ထူေထာင် 

ေပးေရးကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်

ရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊     ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း 

အဖဲွအစည်းများမှ ေကာက်ယခူဲသ့ည့စ်စ်တမ်းများ 

အရ   ေကျးလက်အိမ်ေထာင်စု   ၇၅  ရာခုိင် န်းခန်  

သည် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့ ်မိသားစုဝင်ေငွ

တိုးပွားေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်  အတိုးမဲ့ 

ေချးေငွ (သို) အတုိးနည်းေချးေငွများ လုိအပ်လျက် 

ရှိသည်ကိ ု  ေတွရှိရသည့်အတွက ်ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ၏ လုိအပ်ချက်များကုိ ြဖည့်ဆည်းေပး 

ိင်ုရန်အတွက်လည်းေကာင်း ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘ  ာ 

ှစ်မှစ၍      ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းဒီဇိုင်း 

ေရးဆဲွကာ   စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ပါသည်။

ရန်ပုံေငွဘယ်ကရ

ြမစိမ်းေရာင်  ေကျးရာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွကို 

ြပည်ပုိင်ငံအဖဲွအစည်းများမှ   ေထာက်ပ့ံေငွ (သို) 

ေချးေငွှင့် ေဆာင်ရက်သည်ဟုထင်မှတ်၍ မိမိတို 

ဌာနသို  မကာခဏေမးြမန်းေလ့လာမ များရှိခဲ့ပါ 

သည်။  အမှန်မှာ    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း 

ရန်ပုံေငွသည်     ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများ၏ 

ေချးေငွ၊    ေထာက်ပံ့ေငွများြဖင့်ေဆာင်ရက်ြခင်း 

မဟတ်ုဘ ဲိင်ုငေံတာ်၏ြပည်သူဘ  ာရန်ပုေံင ွြဖင့် 

သာ  အရင်းမေပျာက်မတည်ရန်ပုေံငထွေူထာင်ေပး

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၏ြပည်သူဘ  ာေရးစီမံခန်ခွဲမ 

၁၉၈၈-၈၉     ခုှစ်မှ    ၂၀၁၁  ခုှစ်အထိ 

ြပည်ေထာင်စု၏  တစ်စုတစ်ေပါင်းတည်းရန်ပုံေငွ

အြဖစ် ရေငအွားလုံးထည့ဝ်င်ပီး အသုံးစရတ်ိများကိ ု

လည်း အဆိပုါစာရင်းမှ ြပန်လည်ထတ်ုယသူုံးစဲွသည့် 

ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာရန်ပုံေငွအစီအစ်ြဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၁၁ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုးတွင်    ြပည်ေထာင်စဘု  ာေင ွ 

အစအီစ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဘ  ာရန်ပု ံ

ေငအွစအီစ်ဟ၍ူ အရအသုံးခန်မှန်းေြခေငစွာရင်း 

များေရးဆဲွကာ ဘ  ာေငွအရအသံုးဆုိင်ရာ ဥပေဒ 

ြပ  ာန်း၍ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

သည် ြပည်ေထာင်စု၏ ဘ  ာရန်ပုံေငွအစီအစ် 

တွင် ဘတ်ဂျက်လျာထားေရးဆဲွသည့ ်အဖဲွအစည်း 

တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။   ှစ်စ်သာမန်အသုံးစရိတ်၊ 

ေထာက်ပံ့ေငွအသုံးစရိတ်၊   ေငွလုံးေငွရင်းအသုံး 

စရိတ်၊ အတိုးေပးေငွအသုံးစရိတ်တိုကို ခွင့်ြပေငွ 

ေဘာင်အတွင်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါသည်။

ေထာက်ပံ့ေငွအသုံးစရိတ်

ေထာက်ပံ့ေငွအသုံးစရိတ်တွင်   ိုင်ငံေတာ် 

ေထာက်ပံ့ေငွှင့ ်  ြပည်ပအကူအညီေထာက်ပံ့ေင ွ

အသုံးစရိတ်ဟူ၍ ေငွစာရင်းေခါင်းစ်ှစ်မျိးပါဝင်

ပါသည်။ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစမီကံန်ိးရန်ပုေံငအွား 

ိုင်ငံေတာ်ေထာက်ပံ့ေင ွ    အသုံးစရိတ်ေခါင်းစ် 

ေအာက်တွင် ဘတ်ဂျက်လျာထားေရးဆွဲပီး ခွင့်ြပ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွများ ြပည်သူဗဟိုြပစနစ်ြဖင့် လည်ပတ်စီးဆင်းမ 

ချက်ှင့်အညီ  အဆုိပါေခါင်းစ်မှ  သံုးစဲွြခင်းြဖစ်ပါ 

သည်။

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွစီးဆင်းမ 

ိုင်ငံေတာ်ေထာက်ပံ့ေင ွ  အသုံးစရိတ်ေခါင်း 

စ်ေအာက်ရှိ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းရန်ပုံ 

ေငွများကိ ုသက်ဆိုင်ရာမိနယ်အလိုက ်ရရှိသည့်

ေကျးရာအေရအတွက်ေပ မတူည်ပီး လ ဲေပးရမည့ ်

ေငွများတွက်ချက်ကာ    သက်ဆိုင်ရာမိနယ်သို 

Drawing Limit ြဖင့် လ ဲပုိြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ 

စမီကံန်ိးရန်ပုေံငအွား မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ေငွထုတ်စာရင်း   MD   မှ  

မိနယ်ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း   ရန်ပုံေငွ 

စာရင်းသို စာရင်းေြပာင်းေပးေချြခင်းြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

မှ ေကျးရာများသုိ  အရင်းမေပျာက်မတည်ရန်ပံုေငွ 

ေထာက်ပံ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

မိနယ်ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းရန်ပုံေငွစာရင်း

ရှင်မှ ေကျးရာအလိုက ် ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းရန်ပု ံ

ေငွစာရင်းရှင်သို လ ဲေြပာင်းေပးပါသည်။ ရန်ပုံေငွ 

အား ယခင် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာှစ်အထိ အိမ်ေြခ 

၈၀ အထက်တစ်ယူနစ်လ င် မတည်ရန်ပုံေငွကျပ ်

သိန်း ၃၀၀၊  အိမ်ေြခ ၈၀ ေအာက် ေလျာ့နည်းပါက 

အုပ်ချပ်မ လွယ်ကူသည့် နီးစပ်ရာေကျးရာများရှိ 

ေငွအား  ေကျးရာေကာ်မတီမ ှဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်

ေကျးရာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွစာရင်းသို      တိုက်ိုက် 

ထည့်သွင်းေပးြခင်းအားြဖင့် မတည်ရန်ပုံေငွအား 

ေကျးရာြပည်သူလက်ဝယ်အေရာက ်   တိုက်ိုက် 

ေပးပိုြခင်းြဖစ်ပါသည်။

အတိုး န်းသတ်မှတ်ြခင်း

ြမစိမ်းေရာင်မတည်ရန်ပုံေငွမ ှ   ေကျးရာသ ူ

ေကျးရာသားများအား ေချးေငထွတ်ုေချးေပးရာတွင် 

အတိုး န်းကိ ုေငတွစ်ရာကျပ်အတွက် တစ်လလ င် 

ြပား ၅၀  န်းမှ  တစ်ကျပ်ြပား ၅၀  န်းအတွင်း 

ေကျးရာ၏အများသေဘာတဆူ ြဖင့ ်သတ်မှတ်ေပး 

ိုင်ပါသည်။ 

ဘ  ာေရးဆပ်ေကာ်မတီဖွဲစည်းြခင်း

စမီကံန်ိးရန်ပုေံငှွင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေငေွကး 

ကိုင်တွယ်သုံးစွဲြခင်း၊ ေငွစာရင်းထိန်းသိမ်းြခင်းှင့ ်

အစီရင်ခံြခင်းအစရှိသည့ ် ကိစ ရပ်များအားလုံးကိ ု

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်  ဘ  ာေရးဆပ်ေကာ်မတီကိ ု 

ပုဂ ိလ်သုံးဦးြဖင့ ်      ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ပါသည-်

(က) ေကျးရာလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များမှ               ဥက   

 ေရးချယ်ေပးသည့်ပုဂ ိလ်တစ်ဦး                                

(ခ)    ေကျးရာလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များမှ     ဘ  ာေရးမှး

  ေရးချယ်ေပးသည့်ပုဂ ိလ်တစ်ဦး                      

တွင်  ဘဏ်စာရင်းရှင်၌  လက်မှတ်ေရးထိုးပိုင်ခွင့ ်

ရိှသ ူစစုေုပါင်း သုံးဦးအနက် ှစ်ဦးက ချက်လက်မှတ်/ 

ေငထွတ်ုလ ာ၌ လက်မှတ်ေရးထိုးပီး ေငထွတ်ုယူိင်ု 

သည်။

စီမံကိန်းဧရိယာှင့်မတည်ရန်ပုံေင ွ

လည်ပတ်စီးဆင်းမ 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းအား ြပည်ေထာင် 

စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်၊  ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသ 

ကီး ၁၄ ခု၊ မိနယ် ၂၈၈ မိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရာ 

ေရးချယ်ေရးဆိုင်ရာ   သတ်မှတ် န်ကိန်းများှင့် 

ြပည့မ်ေီသာေကျးရာများအားေရးချယ်၍ ှစ်အလုိက် 

ိုင်ငံေတာ်ရန်ပုံေငွ    ခွဲေဝရရှိမ အေပ မူတည်ပီး 

တိုးချဲေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ စီမံကိန်းအား 

၂၀၁၄-၂၀၁၅ မှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်အထ ိယနူစ် 

၁၀၁၂၈၊  ေကျးရာ  ၁၂၃၁၂  ရာတွင်  အေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ စမီကံန်ိး 

လ မ်း ခံမ ရာခိုင် န်းမှာ ၂၂ ရာခိုင် န်းြဖစ်ပါသည်။ 

မတည်ရန်ပံုေငွမှာ ကျပ် ၃၀၃ ဒသမ ၈၄၀ ဘီလီယံ 

အေပ တွင် တိုးပွားရန်ပုံေငွမှာ ၂၂၁ ဒသမ ၅၅၆  

ဘလီယီြံဖစ်ပီး   အတိုးရေငမှွ   ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ကို သတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီ  ေဆာင်ရက်ြခင်းများ 

လည်းရှိ၍   စုစုေပါင်းလည်ပတ်ရန်ပုံေငွမှာ   ၄၃၄ 

ဒသမ  ၄၃၂   ဘီလီယံြဖစ်ပီး   မတည်ရန်ပုံေငွ၏   

၇၀   ရာခိင်ု န်း     တိုးပွားလာေကာင်း    ေတွရိှရပါ   

သည်။

ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးြခင်း

ေကျးရာ  ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ 

သည်  အဆိုြပထုတ်ေချးေငွအေပ   ေကျးရာသူ 

ေကျးရာသားများအေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းအမှန်တကယ် 

လုပ်ကုိင်ြခင်း ရိှ/မရိှ ပံုမှန်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ  

အားနည်းပါက    အမှန်တကယ်လုပ်ေဆာင်ရန် 

တိုက်တွန်းြခင်း၊ လုပ်ေဆာင်ြခင်းမရှိပါက   ေခ ယူ 

သတေိပးြခင်း၊ ေနာက်တစ်ကမ်ိတွင်  ေချးေငထွတ်ု 

ေချးခွင့်မြပေကာင်း အသိေပးေြပာကားြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

စီမံကိန်းေကျးရာများအား  ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)မှ ေကာက်တ်ု 

စစ်ေဆးြခင်း၊ ြပည်နယ်/တိင်ုးေဒသကီး ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၁၅ ရာခိင်ု န်း၊ 

ခုိင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန

မှ ၂၀ ရာခိုင် န်း၊  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ  ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၁၀၀ ရာခိင်ု န်း ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးြခင်းများအြပင ်    ကူးစက်ေရာဂါကာလ 

အတွင်း ခရီးသွားလာမ ကန်သတ်ချက်များရှိပါက 

Video Conferencing စနစ်ြဖင့ ်ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆး 

ြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းသည ်   လူထု 

အေြခြပစီမံကိန်းြဖစ်သည့်အတွက်    လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်မ ှင့် သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှပံ့ပိုးကူည ီ

ေပးြခင်းများကိုသာ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေကျးရာရန်ပုံေငွလည်ပတ်မ    အဆင်ေြပ 

ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် သက်ဆုိင်သူအားလံုးက 

လိုအပ်ေသာ  အကံeာဏ်များေပးြခင်း၊  ြပဿနာ 

အခက်အခဲများကံပါက ဝိုင်းဝန်းေြဖရှင်းေပးြခင်း၊ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းများကို  ေဆာင်ရက်ရန် 

လိအုပ်ပါသည်။ တိုးပွားလာေသာရန်ပုေံငမွျားအား 

အဆက်မြပတ်လည်ပတ်ေနေစရန် ထပ်မြံပန်လည် 

ထုတ်ေချးေပးြခင်းအားြဖင့ ်  ြမစိမ်းေရာင်ရန်ပုံေင ွ

မတည်ေပးြခင်း၏  ရည်ရယ်ချက်များေအာင်ြမင်

လာမည်ြဖစ်ပါသည်။                

                                စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းအား   ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ    ေနြပည်ေတာ်၊  
ြပည်နယ်/ တိင်ုးေဒသကီး ၁၄ ခ၊ု မိနယ် ၂၈၈ မိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရာေရးချယ် 
ေရးဆိုင်ရာ  သတ်မှတ် န်ကိန်းများှင့် ြပည့်မီေသာေကျးရာများအားေရးချယ်၍  
ှစ်အလုိက်  ိုင်ငံေတာ်ရန်ပုံေငွ  ခွဲေဝရရှိမ အေပ မူတည်ပီး တိုးချဲေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပါသည်။ စီမံကိန်းအား  ၂၀၁၄-၂၀၁၅ မှ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်အထိ  ယူနစ် 
၁၀၁၂၈၊ ေကျးရာ ၁၂၃၁၂ ရာတွင် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ 
စီမံကိန်းလ မ်း ခံ မ ရာခိုင် န်းမှာ ၂၂ ရာခိုင် န်းြဖစ်ပါသည်။ မတည်ရန်ပုံေငွမှာ ကျပ် 
၃၀၃ ဒသမ ၈၄၀ ဘီလီယံအေပ တွင် တိုးပွားရန်ပုံေငွမှာ ၂၂၁ ဒသမ ၅၅၆  ဘီလီယံ 
ြဖစ်ပီး အတုိးရေငမှွ ဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းများကိ ုသတ်မှတ်ချက်ှင့အ်ညီ  ေဆာင်ရက်ြခင်း 
များလည်းရှိ၍  စုစုေပါင်းလည်ပတ်ရန်ပုံေငွမှာ  ၄၃၄ ဒသမ  ၄၃၂   ဘီလီယံြဖစ်ပီး   
မတည်ရန်ပုံေငွ၏ ၇၀ ရာခိုင် န်းတိုးပွားလာ

အမ်ိေြခများှင့ ်ေပါင်းစပ်ဖဲွစည်း၍ တစ်ယနူစ်လ င် 

မတည်ရန်ပုံေင ွ ကျပ်သိန်း  ၃၀၀  မတည်ေပးခဲ့ပါ 

သည်။ 

ယခအုခါ ေကျးရာများသို ရန်ပုေံငမွျား မတည် 

ေပးရာတွင်  ေကျးရာ၏အိမ်ေြခအေပ မူတည်ပီး 

အိမ်ေြခ ၁၀၁ ှင့်အထက် Type-1 ကိုကျပ်သိန်း 

၃၀၀၊ အိမ်ေြခ ၅၁  ှင့်  ၁၀၀ ကား(Type-2)ကို 

ကျပ်သိန်း(၂၀၀)၊ အိမ်ေြခ ၅၀ ှင့်ေအာက် (Type-

3)ကို  ကျပ်သိန်း(၁၀၀)၊  အိမ်ေြခ ၈၀ ေအာက် 

ေလျာ့နည်းေသာေကျးရာများအား     အုပ်ချပ်မ  

လွယ်ကူသည့် နီးစပ်ရာေကျးရာများရိှ အိမ်ေြခများ 

ှင့် ေပါင်းစပ်ဖွဲစည်း၍ အိမ်ေြခ(၁၀၁)ှင့်အထက် 

(Type-4)ကို ကျပ်သိန်း(၃၀၀)ဟူ၍ အမျိးအစား 

ေလးမျိးြဖင့ ်မတည်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။

ယင်းရန်ပုံေငွကိ ု ေကျးရာအေနြဖင့ ် အရင်း 

မေပျာက်မတည်ေငွအြဖစ်     ေကျးရာအတွင်း 

အိမ်ေထာင်စုများသို သတ်မှတ်အတိုး န်းများြဖင့်

ထုတ်ေချးပီး  သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  အတိုး၊ 

အရင်းများ  ြပန်လည်ေကာက်ခံကာ   မူလမတည် 

ေငွလည်ပတ်၍ ေကျးရာသူ ေကျးရာသားများ၏ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း    အေထာက်အကူြပ 

လပ်ုငန်းများ ပံပ့ိုးေပးလျက်ရိှပါသည်။ စမီကံန်ိးရန်ပု ံ

(ဂ)  ေကျးရာလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များမှ     စာရင်းကိင်ု

 ေရးချယ်ေပးသည့်ပုဂ ိလ်တစ်ဦး                      

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင ်

ေငွစာရင်းရှင်ဖွင့်လှစ်ြခင်း

သက်ဆိုင်ရာဘ  ာေရးှစ်အလိုက ်   ခွင့်ြပ 

ထားသည့်   ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းမတည်ေငွအား 

မိနယ်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန၏  ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းေငွစာရင်းရှင်မ ှ

တစ်ဆင့ ် စမီကံန်ိးေကျးရာများ၏ ြမစမ်ိးေရာင်ရန်ပု ံ

ေငွစာရင်းရှင်  (Current Account)သို    ဦးစွာ 

လ ဲေြပာင်းေပးသည်။ သိုေသာ် မိမိမိနယ်ရှိြမန်မာ့

စီးပွားေရးဘဏ်သည်  သွားေရာက်ရန်   ေဝးလခံက်ခ ဲ

ြခင်း၊   အြခားမိနယ်မှတစ်ဆင့ ်  သွားေရာက်ရြခင်း 

များရှိပါက  စီမံကိန်းေကျးရာှင့်  နီးစပ်ရာမိနယ် 

ရိှ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်တွင် စာရင်းရှင် (Current  

Account) ကို ဖွင့်လှစ်ိုင်ပါသည်။

ဘဏ်စာရင်းရှင်တွင် လက်မှတ်ေရးထုိးပုိင်ခွင့် 

ရိှသသူုံးဦးမှာ ေကျးရာ ြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 

အဖွဲဥက   ၊   ဘ  ာေရးဆပ်ေကာ်မတီဥက   ှင့် 

ေကျးရာ    ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင ်

တစ်ဦး   (ဘ  ာေရးမှးှင့ ် စာရင်းကိင်ုမဟတ်ုသည့ ်

ပဂု ိလ်) တိုြဖစ်ပီး ဘဏ်စာရင်းရှင်မှ ေငထွတ်ုယရူာ 

ညိညိဝင်း(ေကျးလက်ဦးစီး)



ိုဝင်ဘာ  ၈၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ 

ြမစမ်ိးေရာင်ရန်ပုေံငမှွ အကျိးအြမတ်သည် ေကျးရာ 

သေူကျးရာသားများ    ကိယ်ုတိင်ုခစံားရမည်ြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ်  ြမစိမ်းေရာင ်  ေကျးရာစီမံကိန်း   အရင်း 

မေပျာက်မတည်ရန်ပုေံင ွေရရှည်တည်တံေ့ရးသည် 

စမီကံန်ိးေကျးရာရိှ ရာသ ူရာသားများအားလုံးအေပ  

တွင် မူတည်လျက်ရှိပါသည်။

အကျိးေကျးဇူးများ

ြမစိမ်းေရာင်  ေကျးရာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွများ 

သက်ဆိင်ုရာေကျးရာများသို တိက်ုိက်ုလ ဲေြပာင်း၍ 

အရင်းမေပျာက်မတည်ရန်ပုံေင ွ       ထိန်းသိမ်း 

ေဆာင်ရက်ြခင်းအားြဖင့ ်ေအာက်ပါအကျိးေကျးဇူး 

များရရှိလာပါသည-်

(က)  ေကျးရာသ ူေကျးရာသားများအေနြဖင့ ်၎င်း 

တိုရာအတွက်       စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများ 

ကိယ်ုတိင်ုအများစေုပါင်း     ဆုံးြဖတ်စမီခံန် ခဲွ 

လာိုင်ြခင်း၊ 

(ခ )  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင်    စာရင်းရှင ်  

ဖွင့လှ်စ်ြခင်း၊ ချက်လက်မှတ်ြဖင့ေ်ငထွတ်ုြခင်း၊ 

ချလန်ြဖင့ ်ေငွသွင်းြခင်းတုိ ေဆာင်ရက်တတ် 

လာြခင်း၊

(ဂ )  ေငွသားစီမံခန်ခွဲတတ်လာြခင်း၊

(ဃ)   စာရင်းဇယားများြပစတုတ်လာြခင်း၊ စာရင်း 

စစ်ေဆးမ ခံယူတတ်လာြခင်း၊

(င )   အမျိးသမီးများ ေကျးရာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း

များတွင် ပါဝင်လာိုင်ြခင်း၊

(စ )   ေကျးရာရှိ    အြခားစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အတွက် စာရင်းဇယားကိစ များေဆာင်ရက ်

တတ်လာြခင်း၊

(ဆ)  မိေပ တွင်    စာရင်းကိုင်၊    ေငွကိုင်အလုပ ်

များ ေဆာင်ရက်လာိုင်ြခင်း၊

(ဇ)   စီမံကိန်းေငွရရှိမ ၊     ေချးေငွထုတ်ေချးမ ၊  

အတိုးအရင်း           ြပန်လည်ေကာက်ခံရရှိမ  

တိုကိ ု  ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ     ချြပတတ်လာ 

ြခင်း။

ဆုံး ံးမ ေလျာ့နည်းေစေရး ကိတင်စီမံခန်ခွဲြခင်း

စမီကံန်ိးေကျးရာများတွင် မေမ ာ်မှန်းိင်ုေသာ

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ (ဥပမာ-နယ်ေြမလံု ခံ 

မ မရိှြခင်း၊ မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ ၊ ေရကီးေရလ ံ 

မ ၊ ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ၊ ေြမပိမ ၊ မီးေလာင်မ ၊ ငလျင်၊  

မိုးေခါင်ြခင်း၊    သီးှံဖျက်ပိုးများကျေရာက်ြခင်း) 

ကံေတွပီး  ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ  ြဖစ်ေပ ိုင်ပါက 

ေကျးရာ ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲများမ ှ

မိနယ်လပ်ုငန်းအဖဲွသို ေဆာလျင်စွာသတင်းပိုြခင်း၊ 

ပျက်စီးဆုံး ံးမ စာရင်းအား ေကာက်ယရူာတွင်လည်း 

အဖွဲဝင်များက   အြပည့်အဝပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

ြခင်း၊   မိနယ်လုပ်ငန်းအဖွဲမ ှ  ေသချာစွာစိစစ်၍ 

လိအုပ်ေသာ  အေထာက်အထားများှင့အ်တ ူ ခိင်ု၊ 

ြပည်နယ်/ တုိင်းေဒသကီး  ေကျးလက်ဦးစီးံုးများ 

မှတစ်ဆင့်  ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)ထံ တင်ြပြခင်းြဖင့ ်

ဗဟိုကီးကပ်မ ေကာ်မတီ  (သိုမဟုတ်) ဦးစီးဌာန 

(ုံးချပ်)၏ ဆုံးြဖတ်လမ်း န်ချက်အတိင်ုး လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်သည်။

ေြမြပင်တွင်  အမှန်တကယ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ  

များေပ ေပါက်ပါက ေချးေငြွပန်လည်ေပးဆပ်ရမည့ ်

ကာလကိ ုသတ်မှတ်အတိုး န်းအတိုင်း အများဆုံး 

တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးြမင့်ေပးြခင်း၊      ေချးေငွ 

ြပန်လည်ေပးဆပ်ရမည့်ကာလကိ ု        အတိုးမဲ့ 

အများဆုံး   တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးြမင့်ေပးြခင်း၊  

ေချးေငွလက်ကျန်ရှိပါက ပျက်စီးဆုံး ံးသွားေသာ

အိမ်ေထာင်စုများအား ေငွကျပ်တစ်သိန်းထက်မပိ ု

ေသာ ထပ်တိုးေချးေငွ (Supplementary Loan) 

ချထားေပးြခင်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်း 

များ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက ်အြခားဖွံဖိး 

ေရးလပ်ုငန်း/ စမီကံန်ိးှင့ ်ချတ်ိဆက်ေပးြခင်းစသည့ ်

နည်းလမ်းများအနက်မှ သင့ေ်လျာ်ရာနည်းလမ်းများ 

ြဖင့် ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ိုင်ပါသည်။

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း     အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရာတွင် အခက်အခ၊ဲ အဟန်  

အတားများ၊ ဆုံး ံးိုင်ေြခ(Risk)များရှိလာိုင်ပါ 

သည်။ အထူးသြဖင့ ်စမီကံန်ိးရန်ပုေံငအွား ြပန်လည် 

ေပးဆပ်ရန်ပျက်ကွက်ြခင်း၊ အလွဲသုံးစားြပြခင်း၊ 

ကိုယ်ကျိးရှာြခင်း၊  ခိမ်းေြခာက်ေှာင့်ယှက်ြခင်း 

များြပလုပ်ပါက ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဥပေဒ ပုဒ်မ ၃၁၊ ၃၂၊ ၃၃(ဂ)၊ ၄၀၊ ၄၁၊ ၄၆ အရ 

အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ရန်ပုံေငွ စ်ဆက်မြပတ်ရှင်သန်လည်ပတ်ေရး

စ်ဆက်မြပတ်       ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုြပည်သဗူဟိြုပအသွင် 

ြဖင့်   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပီး 

ေကျးလက်ေဒသေနြပည်သူများ အလုပ်အကုိင်ရရိှ 

ေရးှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ေဖာ်ထတ်ုေဆာင်ရက် 

ရန်အတွက် သတ်မှတ်ချက်ှင့အ်ည ီအရင်းမေပျာက် 

မတည်ရန်ပံုေငွထူေထာင်ေပးကာ    ေကျးလက်ေန 

ြပည်သမူျား၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င် ေပးြခင်းြဖင့ ်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ     ဖန်တီးေပး၍ 

အမ်ိေထာင်စုအလုိက် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများထူေထာင် 

ိင်ုေရးအတွက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုခဲပ့ါသည်။  

အဆိုပါမတည်ရန်ပုံေငွမ ှ     တစ်အိမ်ေထာင်ချင်း 

မိသားစုဝင်ေငွတုိးပွားေရးေဆာင်ရက်ပီး    ေကျးရာ 

မတည်ရန်ပုံေငွကိုလည်း     အတိုး န်းသတ်မှတ် 

ေကာက်ခံ၍ လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများတိုးပွားလာပါ

သည်။ 

စီမံကိန်းမှရရှိသည့ ် အတိုးရေငွများကိ ု ရန်ပုံ 

ေငတွိုးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ုိင်သက့ဲသုိ 

ေကျးရာဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင်လည်း သုံးစဲွိင်ု 

ပါသည်။ ေကျးရာဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ရာတွင်  စီမံကိန်းကာလ သုံးှစ်ြပည့်ေြမာက်ပီး 

စတတု ှစ် (သို)  အတိုးရေငစွစုေုပါင်း ကျပ် ၁၀ သန်း 

ှင့်အထက်ရရှိမှသာ     အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး အတုိးရေငွ၏ ၅၀ ရာခုိင် န်း 

ြဖင့် ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ုိင်ပါ သည်။

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအား  ြပည်ေထာင်စု 

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင်  ြပည်နယ်/တိုင်း 

ေဒသကီး ၁၄ ခု၊ မိနယ် ၂၆၆ မိနယ်ရှိ စီမံကိန်း 

ေကျးရာ ၃၀၄၂ ရာတိုတွင် လမ်း/တံတားလုပ်ငန်း 

၁၉၀၉ ခု၊ ေရရရှိေရးလုပ်ငန်း ၂၀၂ ခု၊ မီးလင်းေရး 

လုပ်ငန်း  ၉၄၅ ခု၊  ပညာေရးအေထာက်အကူြပ 

လုပ်ငန်း ၁၃၆ ခု၊ စာကည့်တိုက ်၁၃ ခု၊ ကျန်းမာ 

ေရးအေထာက်အကူြပလုပ်ငန်း ကိုးခု၊    ေကျးရာ  

ခန်းမေဆာင်တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း ၂၀၁ ခှုင့် 

အြခားလုပ်ငန်းများ  ၂၀၈ ခု၊ စုစုေပါင်း  ဖွံဖိးေရး 

လုပ်ငန်း ၃၆၂၃ ခုအား   စီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ ်၂၆ 

ဒသမ ၂၁၃  ဘီလီယံ၊   ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ ်

၁၃ ဒသမ ၃၇၉ ဘီလီယံ၊ စုစုေပါင်း ၃၉ ဒသမ ၅၉၂ 

ဘလီယီြံဖင့ ် ခွင့ြ်ပေဆာင်ရက်ေစခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

စီမံကိန်းမတည်ရန်ပုံေငွများ စ်ဆက်မြပတ် 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးသည်   သက်ဆိုင်ရာ 

ေကျးရာသူေကျးရာသားများတွင် အဓိကတာဝန်ရိှ 

ေပမည်။ ိင်ုငေံတာ်က ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးှင့် 

ဆင်းရဲမ  ေလ ာ့ချေရးအတွက်ရည်ရယ်၍  ေကျးရာ 

များသို ေထာက်ပံမ့တည်ေပးေသာ အရင်းမေပျာက် 

မတည်ရန်ပုံေငွြဖစ်သည့ ်  ြမစိမ်းေရာင ်  ေကျးရာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုေံငမွျားအား      ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ နည်းပညာအကအူညမီျား 

ေပး၍     အနီးကပ်ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရိှရာ စမီကံန်ိးေကျးရာသ ူ ေကျးရာသားများက 

လည်း ိင်ုငေံတာ်က မတည်ေပးလိက်ုေသာ စမီကံန်ိး 

ရန်ပုံေငွများအား ေလလွင့်ဆုံး ံးမ မရှိ ဆက်လက် 

တိုးပွားလာေအာင်  စတ်ိေရာကိယ်ုပါေစတနာအြပည့ ်

ြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်ေပးရန်  လိအုပ်ပါ 

ေကာင်း အကံြပတင်ြပအပ်ပါသည်။        ။

ပုသိမ်     ိုဝင်ဘာ      ၇

ေရ မုေ  ာ  မဟာေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီး၏   (၃၅)ကိမ်ေြမာက ်

မသိုးသက  န်းရက်ခတ်  ယှ်ပိင်ပဲွ 

အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန  မွန်းလဲွ 

ပိုင်းက ပုသိမ်မိ၏ ကျက်သေရ 

ေဆာင်    ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ် 

ေရ မုေ  ာ မဟာေစတီေတာ်ြမတ ်

ကီး၏ ရင်ြပင်ေတာ်ေပ ရှိ ရာဟု 

ေထာင့ ်ယာယမီ  ပ်၌ ြပလပ်ုရာ 

တိုင်းေဒသကီး      ဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့ ်         ဇနီး၊ 

အေနာက်ေတာင်တိုင်း  စစ်ဌာန 

ချပ် တိင်ုးမှးှင့ဇ်နီး၊  တိင်ုးေဒသ 

ကီးဝန်ကီးများှင့်   ဇနီးများ၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ခိုင်/မိနယ်မှ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ ဘ  ာ 

ေတာ်ထိန်း   ေဂါပကအဖွဲှင့ ် 

မသိုးသက  န်း  ရက်ခတ်ယှ်ပိင ်

မည့် ရက်ကန်းပညာရှင် ပိင်ပဲွဝင် 

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ယှ်ပိင်ရက်ခတ် 

ကမည့် ရက န်းပညာရှင်များက 

သတ်မှတ်စင်ေတာ်များ၌ ေနရာယ ူ

ကကာ  တိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီး 

ချပ်က မဂ  လာအချန်ိတွင် မဂ  လာ 

ေအာင်ေမာင်းတီး၍   ပိင်ပွဲကို 

ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။   ယင်းေနာက် 

တိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိများက   မသိုးသက  န်း 

ယှ်ပိင်ရက်ခတ ် ေနမ များအား  

ပုသိမ်မိ ေရ မုေ  ာမဟာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ (၃၅)ကိမ်ေြမာက် 

မသိုးသက  န်းရက်ခတ်ယှ်ပိင်ကပ်လှပူေဇာ်ပွဲ ကျင်းပ

ကည့် အားေပးခဲ့ပီး     ရက်ကန်း 

ယှ်ပိင်သည့်အဖဲွများှင့် ေဖျာ်ေြဖ 

ေရးအဖွဲများအား ေထာက်ပံ့ေငွ 

များ ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်ကပ်လှဒါန်း

အဆိုပါပိင်ပွဲအား   ေရ မုေ  ာ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ (၃၅)ကိမ် 

ေြမာက ်ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ပီး  ယခု 

ှစ်တွင် ခတ ာရက်ကန်းစင်ေတာ်၊ 

ဇလပ်ရက်ကန်းစင်ေတာ်၊     ှင်းဆီ 

ရက်ကန်းစင်ေတာ်တို     ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ကသည်။ ဆက်လက်၍   

မသိုးသက  န်းေတာ်များ ကပ်လှပဲွ 

ှင့ ်ေရစက်ချမဂ  လာ အခမ်းအနား 

ကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းက ေစတီေတာ် 

ရင်ြပင်ရိှ ဦးေမာင်ကီးတန်ေဆာင်း 

၌ ြပလပ်ုရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်ဦးေဆာင်၍ တာဝန်ရှိသူများ 

က ေအးငိမ်းချမ်းသာဗုဒ ုပ်ပွား 

ေတာ်ြမတ်အား     မသိုးသက  န်း 

ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

ထုိေနာက်   ေရစက်ချမဂ  လာ 

အခမ်းအနား ဆက်လက်ကျင်းပရာ  

ဩဝါဒါစရိယ ဆရာေတာ်ကီးများ 

ဦးေဆာင်၍  ဧည့်ပရိသတ်များက    

နေမာတဿသုံးကမ်ိ           ရတ်ဆိ ု        

ဘုရားကန်ေတာ့၍  အခမ်းအနား 

ကိ ုဖွင့လှ်စ်ပီးေနာက် ဝန်ကီးချပ် 

ှင့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်များက အဘဓိဇ 

မဟာရ  ဂုု  အဂ မဟာပ  ိတ  

အဂ မဟာသဒ မ   ေဇာတိကဓဇ 

ုိင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ ေညာင်ပင် 

သာေကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ်ထမှံ 

နဝဂ  သီလခံယူ   ေဆာက်တည် 

ကပီးေနာက် ဆရာေတာ်ကီးများ 

ထမှံ ပရတ်ိတရားေတာ်များ နာယ ူ

ကည်ညိကကာ   လှဖွယ်ပစ ည်း 

များှင့ ်နဝကမ အလှေတာ်ေငမွျား 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

ဆက်လက်၍     တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဇနီးှင့် အဖွဲဝင ်

များသည် ပသုမ်ိမိ ကမ်းနားလမ်း 

မိေတာ်ခန်းမေရှ၌ ြပလုပ်သည့် 

(၃၄)ှစ်ေြမာက်      အေထွေထွ 

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ှစ်ပတ်လည် 

ေန  အထိမ်းအမှတ် ဇီဝိတဒါန 

ငါးလ တ်ပွဲ      အခမ်းအနားှင့် 

မိေတာ်ခန်းမ၌    ြပလုပ်သည့ ်

ှစ်ပတ်လည်ေန  အခမ်းအနားသုိ 

တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ရမည်းသင်း   ိုဝင်ဘာ  ၇

ရမည်းသင်းမိနယ် လက်ပကံန်ုးေကျးရာအပ်ုစ ုကေဒါင်းေကျးရာ 

ကေဒါင်းရာဦးေကျာင်းတိုက်အတွင်း တည်ထားကိုးကွယ ် ပူေဇာ်အပ် 

ေသာ ဣစ ာသယေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ေရ ထီးေတာ်တင်လှ ြခင်း 

အခမ်းအနားကို တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန  နံနက်  ၉ နာရီက 

ကျင်းပသည်။

ကေဒါင်းရာဦးေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ် ဦးသုမနဦးေဆာင်၍ 

မ ေလးမိ ဘရုားဒါယကာ ဦးခင်ေမာင်ဝင်း - အလှဒါယကိာမ ေဒ သ ီ

သီဝင်း (ထင်ေပ -စားသံုးဆီေရာင်းဝယ်ေရး) မိသားစုအလှရှင်များက 

ေရှးဦးစွာ ဘရုားအမှးရိှေသာ ပင့သ်ဃံာ ၅၅ ပါးတိုအား ဆွမ်း၊ ေဘာဇ် 

လှဖွယ်ဝတ တိုကို ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

ထိုေနာက်  စိန ်ဖူးေတာ် ှင့ ်  ေရ  ထီးေတာ်ဘုံအဆင့ ်လိုက  ်

အလှဒါယကာ  အလှဒါယိကာမများက  ဆရာေတာ်ဦးသုမနထံ 

ပင့်ေဆာင်ကပ်လှပီး ေရ ြမင်းပျရံထားြဖင့် ပင့်ေဆာင်တင်လှကကာ  

ပင့်သံဃာများက  ဗုဒ ါဘိေသက  ဘုရားအေနကဇာတင်ြခင်းမဂ  လာ   

ြပလပ်ုကာ   ဘရုားစန်ိဖူးေတာ်ှင့ ်ေရ ထီးေတာ်တင်လှပဲွအား စည်ကား 

သိုက်မိက်စွာ ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။          တင်ဦး(ရမည်းသင်း)

ဣစ ာသယေစတ ီထီးေတာ်တင်မဂ  လာအခမ်းအနား ကျင်းပ

ြပည့်ဝဆီများကို 

တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စား၍ အသွင်ေြပာင်းဆီများ 

စားသုံးြခင်းကို လုံးဝေရှာင်က်ကပါစို



ကိုယ်ပိုင်ဉာဏ်

ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ပီမိုးနင်း
ကီးပွားေရးလမ်း၌     ပိတ်ဆိုဟန်တားေသာ 

အရာများတွင် လူအများကုိ ဂုစုိက်၍ေနြခင်း၊ လူတုိ၏ 

ထင်ြမင်ချက်ကိ ု  ေကာက်ြခင်း၊   လူေြပာသူေြပာ 

စကားများကုိ သတိထားဂုြပလွန်းေနြခင်း တစ်ခု 

အပါအဝင် ြဖစ်ေလသည်။

လူသည် စ်းစားဆင်ြခင်တတ်ေသာ  သတ ဝါ 

ြဖစ်ေသာ်လည်း        ကိုယ်တိုင်ဆင်ြခင်တတ်ေသာ 

eာဏ်ကိ ုအသုံးြပသည်ထက် အများ၏ ထင်ြမင်ချက် 

ကို ပိုမိုေလးစား ဂုြပေသာစိတ်က ပို၍အားကီး 

ေလသည်။

အများလူတို  ဘယ်လိုေတွးကသည်။  ငါ့ကို 

ဘယ်လုိလူြဖစ်သည်ဟု    မှတ်ထင်ေြပာဆုိကမည် 

ဟူေသာအေကာင်းကိ ု  ေလးစားဂုြပ၍ေနေသာ 

စိတ်သည်     မည်သူမှာမ    လုံးလုံးကီးမေပျာက်။ 

မသိမသာရှိစမဲြဖစ်ေလသည်။      ထူးထူးခ န်ခ န် 

အထွတ်အထိပ်သို ေပါက်ေရာက်ေအာင်ြမင်ေသာ  

သူအနည်းငယ်တိုသည် အများ၏ထင်ြမင်ချက်ကို 

ေလးစားဂြုပသည်ထက် ကုိယ်ပုိင်ထင်ြမင်ချက်သို  

ပိုမို၍ဂုစိုက်ရေလသည်။

လသူာမန်အေပါင်းတုိမှာ ေနစ်သတင်းစာများ၊ 

ေခါင်းေဆာင်များ၊      တရားေဟာပုဂ ိလ်များ၏ 

ထင်ြမင်ချက်များေဆာင်ရာကိ ု    ေလတိုက်သည့ ်

အမ  က်ပမာ   လိုက်ပါ၍ေနကေလသည်။   ထိုလူ 

များသည်    လူသတ ဝါများှင့်     ေလာကကီးကိ ု

တိုးတက်ေအာင် တွန်းေဆာင်ရင်း ေလာကကီး၏ 

ဖနိငး်ကတိန်ယ်ြခင်းများကုိ     ခံကရ၍   ေသေကျ 

ပျက်စီးကရေလသည်။

အေမရကိတိက်ုကိေုတွေသာ ကိလုဘံတ်သည်  

ထုိက့ဲသုိေသာနည်းြဖင့်      ကမ ာ့ေြမမျက်ှာြပင်ကုိ 

ချဲခဲ့၏။ ကွန်ပါနီဟုေခ ေသာ ပညာရှိမှာ ထိုကဲ့သို 

နည်းြဖင့ ်ေလာကကီး၏ ကိတ်နယ်ြခင်းကိ ု   ခံရ 

ေလရာ မီးေဘးသင့်ပီး ေသရေလသည်။

လူတိုသည်   အစ်အလာအားြဖင့ ်  ထူးြခား 

ဆန်းကယ်ြခင်းက မုန်းထားတတ်ကေလသည်။ 

အစ်အလာှင့ ်အများထင်ြမင်ချက်မှာ တစ်ပါးေသာ 

အရာကို ေရ ကာပင်ဟုေခ ကာ ဖျက်ဆီးတတ်က 

ေလသည်။

ေနာင်ကာလကုန်လွန်မှသာ  မိမိ၏အမှားကိ ု

သိကလျက် မမိတိိုကိုယ်တိင်ု ိှပ်စက်ဖျက်ဆီးခဲေ့သာ 

ပုဂ ိလ်များကုိ  ုပ်တုလုပ်ကာ  ပလ င်ေပ မှာတင်၍ 

ရှိခိုးတတ်ကေလသည်။

အမျိးသားကိ ု   ကယ်ဆယ်လိုေသာ   ိုင်ငံ 

ေခါင်းေဆာင်တုိမှာ အမျိးသား၏ ချးီေြမာက်ပူေဇာ် 

ြခင်းကိ ုမေသမခီရံေသာ မျိးချစ်ပဂု ိလ်အစစ် နည်းပါး 

ေလသည်။ 

ကီးကီးကျယ်ကျယ ်         ြဖစ်ေြမာက်ေအာင ်

ကစံည်ကိးစားသတူိုမှာလည်း အများှင့မ်တေူသာ  

ေတွးေခ ထင်ြမင်ချက်ကိ ုအသုံးြပကာ  အများမဝံ့ 

ေသာအရာများကုိ စွန်စားလုပ်ကုိင်ကရေလသည်။

သိုလုပ်ကိုင်ရာ၌        အများှင့်တစ်ေယာက ်

တိက်ုခိက်ုရေလရာ ထိတုိက်ုခိက်ုပဲွကိုိင်ုမှ အထွတ်  

အထိပ်သိုေရာက်၍     ေရ ထီးေဆာင်းရေလသည်။  

 ံးလ င် ေြမကီးြဖစ်ရေလသည်။

အလွန်အကး     အထူးြမင့်ြမတ်လိုသူများ၊ 

ကိုယ်ပိုငe်ာဏ်ကို အသုံးြပရဲေသာသူများအတွက ်

ကီးကီးကျယ်ကျယ်ြဖစ်ဖိုလမ်းေတ ွများစွာရိှေလရာ 

ေဒဝဒတ်အကံကီးသူ    အူးဟုေခ ြခင်းများကို 

မေကာက်လ င်   လူမေနေသးေသာ   ေတာေတာင် 

ဟသူမ ကိ ုအစိုးရိင်ုေလသည်။ လတူိုသည် အများ 

အားြဖင့ ် က ဲ၊  ွားများလိ ုအပ်ုှင့သွ်ား၊  အပ်ုှင့စ်ား၊  

အုပ်ှင့်ေနချင်ကေလသည်။    တစ်ေယာက်တည်း 

လွတ်က တ်စွာ ကစံည်ဝံသ့ကူား နည်းပါးေလသည်။

မကျိးမကန်း     မူးမသွပ ်  ကျန်းမာေသာ 

လတူစ်ေယာက်မှာ အများမကေံသာ အက၊ံ အများ  

မလပ်ုေသာ အလပ်ုများကိ ုလပ်ုရဲကေချက  ၎င်းတို 

အတွက်    ကမ ာေြမကီးသည ်   စားကျက်လွန်စွာ 

ကျယ်သြဖင့ ်    “ေြပးစရာေြမမရိှ    ေပးစရာေငမွရိှ” 

ဟူေသာစကားသည ်       မဟုတ်မမှန်ေသာစကား 

ြဖစ်သွားေပသည်။

အုစိတ်၍ြမင်ေသာeာဏ်သာ လိုေလသည်။ 

လက်နက်ကိရိယာစံု၍         ကျန်းမာသန်စွမ်းေသာ 

လတူစ်ေယာက်သည် လသူမူေနေသာ  ေတာေတာင် 

ကိသွုားပီး လက်ထ၌ဲ ပိက်ုဆတံစ်ြပားမှမပါေစကာမ ူ 

မငတ်ိုင်၊  ၎င်းတိုရှိရာသို  လူေပါင်းများစွာ  စုုံး 

လိက်ုပါပီး ရတနာေရ ေငပွု၍ံ ေပးကရေအာင် ပထဝ ီ

ေြမကီး၏ရင်ခွင်ကိ ုခဲွထတ်ုကာ အဖိုးတန်ဥစ ာေတ ွ 

ေဖာ်ိုင်ကေလသည်။     စ်းစားeာဏ်မီေအာင် 

eာဏ်မျက်စိကိုသာ   သုံးရန်လိုေလသည်။  ဘာကို 

လပ်ုရမလ ဲေြပာ၍ြပပါဟ ုေြပာလာေချက  ထိကုဲသ့ို  

ေမးသူမှာ    eာဏ်မျက်စိကန်းသ ူ ြဖစ်ေလသည်။    

ထူးခ န်စွာ မကံတတ်သူြဖစ်သည်ဟူ၍သာ ဆုိဖွယ်ရာ 

ရှိေပသတည်း။              ။

ကီးပွားချမ်းသာနည်းဗျဟာ
ထက်ခိုင်

ဉာဏ်အေြမာ်အြမင်ရှိပါေစ 

“ကိုယ့်အေကာင်းကို ကိုယ်သိေအာင်လုပ်ပါ။ 

အဒဲါဟာ eာဏ်ပညာအေြမာ်အြမင်ရရိှေစတဲ ့ ပထမ 

အလုပ်ပါပဲ” 

အရစ တိုတယ်(ဘီစီ ၃၈၄-၃၂၂) 

ေအာင်ြမင်၊ ကီးပွားချမ်းသာေသာ ဘဝတစ်ခကုိ ု

ပိုင်ဆိုင်ိုင်ရန်အတွက ်   eာဏ်အေြမာ်အြမင်ရှိရန ်

အေရးကီးေပသည်။ သိုအတွက်  ကိးစားမ ၊  န်ုးကန် 

မ ၊   ဝီရိယစိုက်ထုတ်မ တိုကို   မေလ ာ့ဘဲ  ကိးစား 

ုန်းကန်ကရာတွင် eာဏ်ပညာအေြမာ်အြမင်ရှိသူ 

ကသာ ေရှတန်းကုိေရာက်ရိှကာ ေအာင်ြမင်မ သရဖူ 

ကို ရရှိပိုင်ဆိုင်ိုင်ကသည်။ 

ေခါမ    ေတွးေခ ပညာရှင ်     အရစ တိုတယ် 

(Aristotle)   က   eာဏ်ပညာအေြမာ်အြမင်ရိှေစရန် 

အတွက် ပထမဆံုးလုပ်ေဆာင်ရမည့်အချက်ကုိ မိန်ဆုိ 

ခဲ့သည်။ 

“ကိုယ့်အေကာင်းကို   ကိုယ်သိေအာင်လုပ်ပါ။ 

အဒဲါဟာ eာဏ်ပညာအေြမာ်အြမင်ရရိှေစတဲ ့ ပထမ 

အလုပ်ပါပဲ”ဟူ၍ ြဖစ်သည်။ 

ကိယု့အ်ေကာင်းကိ ု  ကိယ်ုသေိအာင်လပ်ုမည်ဟ ု

ဆိုလိုရင်းြဖစ်သည်။  မည်သည်ကိုသိေအာင ် လုပ်ရ 

မည်နည်းဟုဆုိလ င်  မိမိအေကာင်းသိရိှေအာင်လုပ်ရန် 

များစွာရှိေပသည်။ ယင်းတိုမှာ မိမိ၏အမှန်တကယ ် 

အေကာင်းအရာများကိ ုသရိှိရန်လိအုပ်သည်။ မမိ၏ိ 

ရည်မှန်းချက်၊ မိမိ၏ဆ ၊ မိမိ၏အနာဂတ်၊  မိမိ၏  

ပန်းတိုင်တိုပင်ြဖစ်သည်။ 

မိမိအေနြဖင့် ဘာများလုိလားသနည်းဟူသည် 

က အေြဖြဖစ်သည်။ သိုမှသာ ေရှဆက်လုပ်ေဆာင ် 

ရမည့ ်အေရးကစိ များအားလုံးသည်  ယင်းအေပ တွင် 

အေြခခံသည်။ 

မမိ၏ိရည်မှန်းချက်၊ မမိ၏ိဆ ၊ မမိ၏ိအနာဂတ်၊ 

မိမိ၏ပန်းတုိင်ဟူသည်တုိသည်ကား ငယ်စု်အချန်ိ 

ကတည်းက     မိမိကိုယ်ကိုသိရှိေနရမည်။    မိမိ၏  

အေကာင်းကိ ုသရိှိရန်လိသုည်။ မမိ၏ိအေကာင်းကိ ု 

မမိကိိယ်ုတိင်ုက သရိှိေနပါမှသာ မမိဘိဝ၏ေအာင်ြမင် 

မ ကိုရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်ုိင်မည်လည်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့်    မိမိ၏ေမ ာ်မှန်းချက်ဟူသမ ကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ေတွကံရမည့ ်အခက် 

အခတဲိုအား ရရဲရဲင်ဆိင်ုြဖတ်သန်းကရမည်။  ရည်မှန်း 

ချက်ပန်းတိင်ုဟသူည်    လွယ်လွယ်ကကူြူဖင့ ်       ရရိှ၊  

ေရာက်ရှိကရသည်မဟုတ်။   ပင်ပန်းဆင်းရဲခံကာ 

ကျားကတ်ုကျားခ ဲကိးစားုန်းကန်ကရသည်ချည်း 

ြဖစ်သည်။    ငယ်ုစ်အရယ်ကတည်းက   အသက် 

အရယ်အလိုက ်ကိးစားုန်းကန်ရမည့်အေြခအေန 

မှန်သမ ကို လုပ်ေဆာင်ရေပမည်။ 

သိုမှသာ သူအရယ်ှင့်သူရရိှမည့် ေအာင်ြမင်မ  

အသီးအပွင့်တိုကိ ုခံစားကရမည်လည်းြဖစ်သည်။ 

ပထမအရယ်မှာ  ပညာရှာရာတွင ်အတန်းစ် 

ေအာင်ြမင်မ ရရိှရမည့အ်ြပင်       တက သိလ်ုဝင်တန်း 

စာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ရန်လည်း လိအုပ် 

သည်။    ထိုမှတစ်ဆင့်   အဆင့်ြမင့်ပညာရပ်များကိ ု

ဆက်လက်သင်ယူ၍     ေအာင်ြမင်မ များလည်း 

ဆက်တိုက်ရရှိေနပါမှသာ ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ကို  

အေရာက်လှမ်းိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဘဝ၏ ပထမဦးစွာြဖတ်သန်းကရသည့ ်အစတ်ိ 

အပိင်ုးကာလသည် များစွာတန်ဖိုးရိှလှသည်။ ယင်းတို 

မှာ  အသက်အရယ်ှင့ ် အချနိ်ကာလပင်ြဖစ်သည်။  

ထိအုချန်ိကာလတွင် အချန်ိကိအုကျိးရိှစွာ အသုံးမချ 

ိုင်သူများသည ်    ရည်မှန်းချက်မြပည့်ဝမ ှင့်သာ 

ေြဖသမိ့်ကရသည်။ ကန်ုလွန်သွားသည့ ်အချန်ိကာလ 

များကိလုည်း ေနာင်မှသာ  ေှာင်းေနာင်တကိရုရိှက 

ရေလသည်။    မိမိှင့်ရယ်တ ူ သူငယ်ချင်းများသည ်

တြဖည်းြဖည်းေဝးကွာသွားရကာ ဘဝြဖတ်သန်းမ တို 

သည်လည်း    မိုးှင့်ေြမပမာ   ကွာြခားသွားကရ 

ေလသည်။ 

ထိုေကာင့ ် မိမိဘဝ၏အေကာင်း၊  မိမိဘဝ၏ 

အေြခအေနမှန်ကို  သိရှိကာ  တိုးတက်ရာတိုးတက ်

ေကာင်းကုိ အစ်ရှာေဖွကိးစားေနကရမည်လည်း 

ြဖစ်သည်။ 

ယင်းသုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင်  

မိမိစိတ်စွမ်းအားကိ ုအသုံးချကာ တွန်းအားေပးိုင်  

ရမည်။ သိုအတွက် စတ်ိစွမ်းအားကိ ုေမာင်းှင်ိင်ုရန်၊  

ထိန်းေကျာင်းိုင်ရန ်     အဓိက    စာဖတ်ရေပမည်။ 

စာဖတ်ြခင်းစွမ်းအားမှရရှိေသာ  ပညာှင့် အေတွး 

အြမင်တုိကုိ အသုံးချကာ မမိဘိဝ၏ အေြပာင်းအလ ဲ

ကို ဖန်တီးတည်ေဆာက်ရယူိုင်ရန်လိုသည်။ 

“ပညာသည် စာအပ်ုများထ၌ဲသာရိှသည်မဟတ်ု။  

စာအုပ်ကိုေကျာ်၍  ြမင်ိုင်စွမ်းြခင်းကိ ု ေဆာင်ိုင် 

ရေပမည်။ ပညာသည် လူတို၏eာဏ်ကိုသာ ြပြပင ်

တိုးချဲုံသာမဟုတ်။ လူ၏စိတ်ေနစိတ်ထား အယူ 

အဆများကိုလည်း    တိုးတက်ေစရမည်။   လူထု၏ 

ဆ အား၊     လုပ်အားကိုလည်း   ူးွတ်ေစရမည်။ 

ရာဇဝင်ကို သိုံသာမဟုတ်၊ ရာဇဝင်ကို ဖန်တီးေစ 

ရမည်”ဟု    အမျိးသားေခါင်းေဆာင်ကီး   ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်း(၁၉၁၅- ၁၉၄၇) က သ၏ူ ကိယ်ုတိင်ုေရး  

အတ ပ တ ိတွင် ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

သိုြဖစ်၍ ဘဝကို ေအာင်ြမင်ကီးပွားချမ်းသာ 

လုိကေသာ  ယေနမျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရယ်များ 

ှင့် လူတိုင်းလူတိုင်းသည ်မိမိအေကာင်းကိ ုဦးစွာ 

သရိှိနားလည်ပီး မိမိ၏ရာဇဝင်ကုိ ဖန်တီးတည်ေဆာက် 

ိင်ုရေပမည်။ အသစ်အသစ်ေသာ ရာဇဝင်သစ်များကိ ု 

ြဖစ်ေစသည့ ်    အေြခအေနတစ်ရပ်ကို      ဖန်တီး 

တည်ေဆာက်ိင်ုရန် ကိးစားအားထုတ်ရမည်လည်း 

ြဖစ်သည်။ 

မိမိ၏ဘဝေအာင်ြမင်မ ၊      ကီးပွားချမ်းသာမ  

ရာဇဝင်သစ်ကိ ု       ေမာ်ကွန်းေရးထိုးိုင်ရမည်ဟ ု

အမျိးသားေခါင်းေဆာင်ကီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းက  

တိုက်တွန်းေဖာ် န်းခဲ့သည်ြဖစ်ရာ     ထိုစကား၏ 

အှစ်သာရကိ ုပညာeာဏ် အေြမာ်အြမင်ကီးစွာြဖင့ ် 

ေတွးဆေဖာ်ကျးပီး   ဇဲွလုံလ၊  ဝရီယိတိုကိအုသုံးြပ၍ 

ကိးစားုန်းကန်လုပ်ေဆာင်ုိင်ြခင်းအားြဖင့် ဘဝတွင် 

ေအာင်ြမင်ကီးပွားချမ်းသာမ ကိ ုရရိှလာမည်ြဖစ်ေပ 

ေတာ့သည်။         ။ 



သမိုင်းေကာင်းသူြဖစ်ချင်သလား 
ေမာင်ထူးခ န်

ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

လတူိင်ုးလတူိင်ုးဟာ ကိယု့သ်မိင်ုးကိ ုကိယ်ုေရး 

ေနကတဲ ့သမိင်ုးေရးဆရာေတပွါပ။ဲ  သမိင်ုးေကာင်း 

ကိုေတာ့ ကိုယ်တိုင်ပဲဖန်တီးိုင်တာြဖစ်တယ်။ 

လူတစ်ေယာက်     သမိုင်းေကာင်းဖိုကေတာ ့  

ဘဝတစ်ေလ ာက်၊           ြဖတ်သန်းမ တစ်ေလ ာက်    

ေကာင်းမွန်ေနဖိုေတာ့  လိုတာေပါ့ကွယ်။ ဘယ်လို 

ေကာင်းမွန်ေနရမှာလဲ။  ေမးစမ်းလိုစိတ ်    ြဖစ်ေပ  

ေနမယ်ထင်ပါတယ်။   သခိျင်ေနမယ်  ထင်ပါတယ်။ 

ေမာင်တိုမယ်တိုအေနနဲ  သမိုင်းေကာင်းသူြဖစ်ချင ်

သလားဆုိရင် သမုိင်းေကာင်းသူြဖစ်ချင်ကမှာပါပဲ။ 

ဒါကလည်းရှင်းပါတယ်။     လူတိုင်းလူတိုင်း 

ကေတာ ့    သမုိငး်ေကာငး်ကုိသာ   လက်ဆင့်ကမ်း 

သယ်ေဆာင်လိုကတာေပါ့။ 

ကိုယ့်သမိုင်းေကာင်းဖိုရာ      ကိုယ်ကိုယ်တိုင ်

လပ်ုေဆာင်မှသာ ြဖစ်ိင်ုတာမိုလို ကိယ်ုတိင်ုဖန်တီး 

ပါ။  ကိုယ့်သမိုင်းကိ ုကိုယ်တိုင်ေရးလိုက်တာပါပဲ။ 

ဒီေနရာမှာ    သမိုင်းေကာင်းြဖစ်ဖိုအတွက် 

ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းကိ ုဦးစွာဖန်တီးတည်ေဆာက် 

ရမယ်။ မိမိပတ်ဝန်းကျင်ကိုေကာင်းေအာင ်ဖန်တီး 

ိင်ုရင်   မမိသိမိင်ုးဟာ   ေကာင်းမှာပါ။    မမိကိိယ်ုတိင်ု 

နဲသာ သက်ဆိုင်တယ်။ မိမိအေပ မှာသာ  မူတည် 

တယ်။ 

သမိင်ုးေကာင်းြဖစ်ဖို ဖန်တီးတဲအ့ခါ ကျင့ေ်ဆာင် 

ရမယ့်အရာေတွရှိတယ်။ 

၁။ ကူညီပါ 

၂။ စိတ်ရှည်ပါ 

၃။ သည်းခံပါ 

၄။ ေမတ ာထားပါ 

၅။ မ ေဝပါ 

ဒီအချက်    ငါးချက်က      အဓိကကျပါတယ်။ 

ေမာင်တိုမယ်တို လိက်ုနာကျင့ေ်ဆာင်ကည့လ်ိက်ုပါ။ 

ထူးြခားတဲ့အကျိးကိ ုရရှိလာပါလိမ့်မယ်။ 

ကူညီပါဆိုေတာ့ ဘယ်လိုကူညီရမှာလဲဆိုရင ်

အနီးဆုးံပတ်ဝန်းကျင်ကေန စတင်ပါ။ မိမိအနီးအနား 

ြဖစ်တဲ့ မိဘကိုကူညီလိုက်ပါ။  မိဘကို  အမဲတမ်း 

ကူညီမ ေကာင့်  မိဘကိုကူညီသူရယ်လို  မိဘက 

သလိာမယ်။  မဘိကသလိာရင်  ညအီစ်ကိေုမာင်ှမ 

အေကာင်းအကျိးမဲ့  ရယ်ေမာပါ
သပ်ုေဆာင်တစ်ေယာက်ြဖစ်လုိက်ပါ။ ုပ်ရှင်မင်းသားတစ်ေယာက်၊  

အဆိေုတာ်တစ်ေယာက်ြဖစ်လိက်ုပါ။ သင်ခစံားချင်သည့ ်အေနအထားကိ ု

သင် ခံစားေနရပီးအသွင်ဖမ်းပါ။ ခံစားချက်က သင့်ကို လ ံေဆာ်သည် 

အထိ မေစာင့်ပါှင့်။ ကာလကာြမင့်စွာ ေစာင့်စားရမ ှ ြဖစ်ိုင်သည်။  

အေမရိကန်ဒဿနပညာရှင်ကီး     ဝီလျဂံျမိ်းစ်က   ဤအချက်ကို 

ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

“က န်ေတာ်တိုသည ်ေပျာ်ရ င်စွာ ေတးသီချငး်ဆိုကသည်မဟုတ် 

ေချ။ ေတးသီချင်းဆိုက၍ ေပျာ်ရ င်ေပသည်။”

က န်ေတာ်တုိသည် ေပျာ်ရ င်မ က့ဲသုိေသာခံစားချက်  ပထမ လာသည် 

ဟု ယုံကည်ကသည်။  ထိုေနာက်   ထိုခံစားချက်ှင့်   အံဝင်ခွင်ကျ  

တုံြပန်ြပမူကသည်။ ဤသိုမဟတ်ုဟ ုဂျမ်ိးစ်ကဆိေုပသည်။ ခစံားချက် 

၏  ြပလုပ်မ ှင့်အတ ူတစ်ပိင်နက်တည်းေပ ေပါက်လာသည်။ သိုြဖင့်  

သင်တက်က လိုပါလ င်       သင်တက်က ေနပီဟု    ပုံဖမ်းြခင်းြဖင့ ်

တက်က လာိုင်သည်။  တစ်ခါတစ်ရံတွင်  ငါးမိနစ်မ သာကာသည်။ 

တစ်ခါတစ်ရံတွင်   ရင်တစ်ခုန်သာကာသည်။    သိုေသာ်   သင်မည်မ  

ေပါက်ေပါက်ရှာရှာ ခံစားရသည်ပင်ြဖစ်ေစ  ယင်းှင့်စွဲမဲေနပါလ င် 

အလုပ်ြဖစ်သည်။   ေပါက်ေပါက်ရှာရှာ   ခံစားလိုက်ပါ။  သင်ေပျာ်ရ င် 

လိပုါလ င် သင်သေိသာ ေပျာ်စရာအေကာင်းဆုံးေတးသခီျင်းကိ ုရှာေဖ၍ွ  

သဆီိလုိက်ုပါ။ အလပ်ုြဖစ်ပါသည်။ ေဗေွဆာ်ဦးစစချင်းတွင် အမြဲဖစ်ချင် 

မှ ြဖစ်မည်ြဖစ်  ေသာ်လည်း သင်စွဲစွဲမဲမ ဲြပလုပ်လ င် အလုပ်ြဖစ်သည်။ 

တကယ်ြဖစ်လာသည်အထိ ဟန်ေဆာင်ြပကည့်လုိက်ပါ။ မကာမီတွင် 

သင်ေပျာ်ရ င်စွာ ေတးဆိုမ သည် သင့်ခံစားချက်ကိ ုသင်မည်မ ိုင်နင်း 

ေကာင်းြပသေပမည်။

ဇင်ဘာသာဝင်  ဘုန်းကီးများသည ် အားလုံးစက်ဝိုင်းပုံသဏ ာန် 

ဝိုင်းထိုင်၍ ရယ်ေမာရန်ြပင်ဆင်ကေသာ ရယ်ေမာမ ကမ   ာန်းထိုင်မ  

ြပကသည်။ သတ်မှတ်ချန်ိတွင် ဆရာေတာ်ဘုန်းကီးက ေမာင်းတစ်ခ ု

ခတ်လိုက်ပီး ဘုန်းကီးအားလုံး  ရယ်ေမာကသည်။ ရယ်ချင်စိတ်ရှိရှိ၊  

မရှိရှိ  ရယ်ေမာကရသည်။   သိုေသာ် မိနစ်အနည်းငယ်အကာတွင ်

ရယ်ေမာမ သည်  ကူးစက်ြဖစ်ထွန်းသွားသည်။  မကာမီကာလတွင ်

ဘုန်းကီးအားလုံး အမှန်တကယ်   အားရပါးရ  ရယ်ေမာဟားတိုက ်

ေနကေပသည်။ ကေလးများသည် ဤသိုြပကသည်။ သူတိုသည်  

အေကာင်းမ့ဲ တခစ်ခစ်ရယ်ကသည်။ (ညေန ထမင်းစားပဲွတွင်ြဖစ်ေစ၊ 

တားြမစ်ထားသည့်ေနရာတစ်ေနရာတွင်ြဖစ်ေစ  တစ်ခစ်ခစ်ရယ်ေမာ 

ြခင်းကပင ်သူတိုကိုရယ်ေမာေစသည)်  အမှန်ကား  ရယ်ေမာြခင်းက 

သင့်ကို   ရယ်ေမာေစိုင်သည်။  ေပျာ်ရ င်မ ၏   လ ိဝှက်ချက်သည ်

ထိုေနာက်ဆုံးဝါကျတွင ်ကွယ်ဝှက်ေနသည်။

လူကီးများကမူ ဤအေြခအေနမျိးကို  ဘဝင်မကျတတ်ေချ။ 

ကေလးများအား ရယ်ေမာစရာရိှေစချင်သည်။ က န်ေတာ့က်ေလးများကိ ု 

က န်ေတာ်တို  ေဆွမျိးသားချင်းဆ ီအလည်ပိုသည့်အခါ ခရီးရှည်တွင ်

က န်ေတာ်  ကားေမာင်းေလ့ရှိပီး   ထိုသိုခရီးစ်တွင်   ကေလးများ 

ေနာက်ထိင်ုခုတွံင်ထိင်ု၍ အေကာင်းမဲ ့တခစ်ခစ်ရယ်ေမာလာကပါလ င် 

က န်ေတာ် စိတ်တိုလာေလ့ရှိသည်။ ထိုရယ်သံတိတ်ေစရန်  လ က်ြပန် 

လ ဲိုက်သည့်အကျင့ ်က န်ေတာ်က မ်းကျင်လာခဲ့သည်။

“မင်းတို ဘာလုိရယ်ေနကတာလဲ။  မင်းတို  ရယ်စရာအေကာင်း 

မရိှဘူး။ ဒါ အ ရာယ်များတဲ ့အေဝးေြပးလမ်း ငါကားေမာင်းေနတယ်”ဟ ု 

က န်ေတာ်ေဟာက်ေလ့ရှိခဲ့သည်။

သိုေသာ်  က န်ေတာ်ကဲ့သိုပင်   လူကီးများသည ်   ထိုအလိုလို 

ေပ ေပါက်လာေသာ ေပျာ်ရ င်စိတ်ကုိ ြပန်လုိချင်စိတ်ရိှုိင်သည်။ “ငါ့ကုိ  

သီချင်းဆုိချင်စိတ် ေပ လာေစတဲ့အရာကဘာလ”ဲဟူေသာ ေမးခွန်းကို  

က န်ေတာ်တို   ရင်ဆိုင်ချင်ိုင်သည်။  ထိုေနာက်   အေြဖသိေကာင်း 

သိလာိုင်သည်။  သီချင်းဆိုြခင်း၊   သင့်ကို   ကချင်စိတ်ေပ ေအာင် 

မည်သည့်အရာက ြပပါသနည်း။   ကခုန်ြခင်းပင ်  ေနာက်တစ်ကိမ် 

သင်တစ်စုတံစ်ေယာက်ကိ ုကရန်ဖတ်ိေခ ၍ ထိသုကူ “က န်မ ကချင်စတ်ိ 

မရှိဘူး”ဟု ေြဖကားခဲ့ပါလ င် သင်က “မင်း...ကမေနေသးလိုပါ”ဟု 

တုံြပန်ိုင်ေကာင်းသည်။ 

Ref: Laugh for no reason by Steve Chandler

ေအာင်ြမတ်စည်သူ

ေတကွ သလိာမယ်။ ေနာက်ဆုံး ေဆမွျိးေတအွပါအဝင် 

ပတ်ဝန်းကျင်ကပါ  သလိာမယ်။  ဒါဆိရုင်  မမိရိဲသမိင်ုး 

တစ်ေကွက ေကာင်းမွန်ေနပီေပါ့။ 

ဒါတင်ဘယ်ကမလ၊ဲ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ဆက်ဆတံဲ ့

အခါ ေမတ ာစိတ်၊   ကုဏာစိတ်၊   ကင်နာစိတ်၊ 

စာနာစတ်ိေတသွာ ထားေပးလိက်ုစမ်းပါ။ လမူ ဆက်ဆ ံ

ေရးမှာ ေအာင်ြမင်လာမှာပါပဲ။ 

လူအများစုက ကုိယ်ကျိးစွန်  အနစ်နာခံေပးဆပ် 

ရမယ့်ကိစ ေတွမှာ ဝန်ေလးတတ်ကတယ်။ အဲဒါကို 

သိထားရင ်   ကိုယ်ကျိးမပါဘ ဲ   သူတစ်ပါးအတွက် 

စ်းစားေပးတာ၊ ကူညီေပးတာ၊ နားလည်မ ေပးတာ၊ 

ေဖးမအားေပးတာဟာ   အေကာင်းဆုံးကညူေီပးမ ေတ ွ

ပါပ။ဲ   လပ်ုေဆာင်ကည့လ်ိက်ုပါ။ တကယ်ေအာင်ြမင်မ  

ရရှိလာမှာပါပဲ။ 

စိတ်ရှည်ဖိုဆိုတာလည်း  လူတိုင်းလုပ်ေဆာင ်

ိုင်တဲ့အရာေတာ့  မဟုတ်ဘူး။  စိတ်ရှည်ိုင်သမ  

ရှည်ေအာင် စတ်ိကိထုန်ိးေကျာင်းလိက်ုပါ။ ထစ်ခနဆဲိ ု

စိတ်မတိုပါနဲ ။  စိတ်မတိုမ ေကာင့ ်    ေဒါသဆိုတာ 

ြဖစ်မလာိင်ုေတာဘ့ူး။ ေဒါသမပါတဲအ့တွက် တစ်ဦးနဲ 

တစ်ဦး ချစ်ကည်ရင်းီှးမ က ပုိလာမှာပဲ။ ချစ်ကည် 

ရင်းီှးရာကေန သေံယာဇ်ဆိတုာ ြဖစ်လာရတယ်။ 

ဆက်ဆံမ ေတွ ပိုမိုခိုင်မဲလာတာေပါ့။ 

သည်းခံဖိုအရာကေတာ ့   ရာခိုင် န်းအေတာ် 

များများ   မလုပ်ေဆာင်ိုင်ကေပဘူး။  စိတ်ရှည် 

ိုင်လာရင်ေတာ ့   သည်းခံိုင်စိတ်က    အလိုလို 

ြဖစ်တည်လာပါတယ်။          “စိတ်ရှည်သည်းခ ံ

လမ်းေကာင်းမှန”်လို ဆိုထားတယ်ေလ။ သည်းခံ 

ြခင်းဟာ    ေအာင်ြမင်ြခင်းလို    ြမတ်စွာဘုရားရှင ်

ကလည်း    မန်ိကားထားတယ်။     သည်းခံိင်ုစွမ်းအား 

ကီးသဟူာ   အရာရာကိ ု     ေအာင်ြမင်မှာပါပဆဲိတုာ     

ယုံမှားသံသယြဖစ်စရာမလိုဘူးကွယ့်။ 

ေမတ ာထားမ ေကာင့် ေမတ ာရရိှတယ်။ သတ ဝါ 

အားလုံးကိ ုေမတ ာထားြခင်းဟာ ေကာင်းြမတ်တဲ ့

မဂ  လာြဖစ်တယ်။  ေမတ ာေကာင့်  ေဒါသေတွ 

ကင်းလာမယ်၊   ေမာဟေတွ   ကင်းလာမယ်၊ 

ခက်ထန်ရန်လိုမ ေတွ   ကင်းလာမယ်၊    စာနာမ ၊ 

ကင်နာမ ၊   နားလည်မ ရှိလာတဲ့အခါ    ြဗဟ စိုရ် 

တရားေတွပွားလာမယ်။   ဒါဆိုရင်   စိတ်က 

ကည်လင်ေအးချမ်းေပါပ့ါးလာမယ်။ စတ်ိချမ်းသာ 

လာမယ်ေပါ့။ 

မ ေဝတယ်ဆိုတဲ့စကားလုံးက    နားဝင်ချိ 

ေပမယ့်  တကယ်တမ်းမှာ  မလွယ်ကူလှေပဘူး။ 

ကုိယ့်မှာရိှတ့ဲ ြမင်ုိင်တ့ဲအရာမှန်သမ ကုိ သူတစ်ပါး 

ကို  မ ေဝဖိုဆိုတာ   အင်မတန်ကိုခက်ခဲတယ်။ 

ဒါေပမဲ့  စကားအရာအေနနဲ   သုံး န်းလိုေတာ့  

သပ်ိေကာင်းတယ်၊ သပ်ိပီးလည်းတွင်ကျယ်တယ်။  

မြမင်ိင်ုတဲအ့ရာေတြွဖစ်တဲ ့ပညာပိင်ုးဆိင်ုရာေတ၊ွ  

အသိအလိမ ာေတွစတဲ့   လက်ေတွနယ်ပယ်မှာ 

မ ေဝဖို     တွန်တိုတတ်ကတယ်။   အချင်းချင်း 

မ ေဝိုင်ဖိုရာ အေတာ်စိတ်ထားြဖစင်မှရတယ်။ 

မဒုတိာပွားိင်ုပါမှ မ ေဝိင်ုကတာ။ မမိရိဲအနီးဆုံး 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာ မ ေဝတတ်သဟူာ ဘယ်အရာကိပု ဲ 

မ ေဝတာြဖစ်ပါေစ  အကျိးေကျးဇူး  ဦးစွာရရှိပါ 

တယ်။ 

ကူညီတယ်၊  စိတ်ရှည်တယ်၊  သည်းခံတယ်၊ 

ေမတ ာထားတယ်၊ မ ေဝတယ်ဆိုတဲ့သူေတွဟာ 

မိတ်ေဆွေပါများတယ်။  လူချစ်လူခင်ေပါတယ်။ 

အချင်းချင်းေလးစားခရံတယ်။  ယုံကည်စတ်ိသဒ ါ 

ကိလုည်း ရရိှလာေစတယ်။ ဝန်းကျင်တစ်ခုလံုးက  

တန်ဖိုးထားလာေစတယ်။    အဲဒါေကာင့်   ဘဝ 

ရပ်တည်မ ဟာ ကီးကျယ်ြမင့်မားလာမယ်။ 

အများက နားလည်တယ်၊ ေလးစားယံုကည် 

လာတယ်ဆိုရင်  လူြဖစ်ရတဲ့ဘဝဟာ  တင့်တယ် 

လာတာပါပဲ။ 

ဘဝြဖတ်သန်းမ မှာ    လူကျင့်ဝတ်ေတွကို 

တန်ဖိုးထားလိုက်နာတယ်၊  ဂုဏ်သိက ာြမင့်မား 

တယ်၊ လူစာရိတ ေကာင်းမွန်တယ်ဆိုရင ် လူြဖစ် 

ရကျိးနပ်ပီေပါ့။  လူသမိုင်းေကာင်းဟာလည်း 

လှပလာေတာ့တာေပါ့။   ဒါေကာင့်    ေမာင်တို 

မယ်တိုအေနနဲ  ေဖာ်ြပပါနည်းနာေတကွိ ုလိက်ုနာ 

ကျင့်ေဆာင်ိုင်ြခင်းေကာင့ ် လူသမိုင်းေကာင်း 

ေကာင်းမွန်မ ကိ ုခစံားရပီး သမိင်ုးေကာင်းသေူတ ွ

ြဖစ်လာေတာ့မှာေပါ့ကွယ်။      ။ 

     



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၇-၁၁-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၆၉၅၁ ခု စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၄၄ ဦးေတွရှိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဗီယက်နမ် ၁၁၅၀၆၂၁၄ ၁၀၆၀၄၇၈၁ ၄၃၁၆၆

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၆၅၂၁၂၉၂ ၆၃၂၅၄၁၅ ၁၅၈၈၂၉

၃။ မေလးရှား ၄၉၂၇၄၅၁ ၄၈၅၄၂၄၈ ၃၆၄၈၇

၄။ ထိုင်း ၄၆၉၅၂၀၇ ၄၆၄၉၅၀၉ ၃၂၉၉၅

၅။ ဖိလစ်ပိုင် ၄၀၀၉၄၆၆ ၃၉၂၈၅၇၇ ၆၄၂၇၄

၆။ စင်ကာပူ ၂၁၂၃၃၂၈ ၂၀၄၃၀၂၁ ၁၆၈၇

၇။ ြမန်မာ ၆၃၂၃၁၈ ၆၀၆၅၅၉ ၁၉၄၈၅

၈။ ဘူိုင်း ၂၄၁၀၄၄ ၂၂၂၁၄၀ ၂၂၅

၉။ လာအို ၂၁၆၂၈၆ ၂၀၈၃၄၄ ၇၅၈

 ၁၀။ ကေမ ာဒီးယား ၁၃၇၉၉၆ ၁၃၄၉၃၄ ၃၀၅၆

ကမ ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၉၉၆၄၇၈၁၂ ၉၇၂၀၆၉၆၀ ၁၀၉၈၂၃၅

၂။ အိ ိယ ၄၄၆၆၁၅၁၆ ၄၄၁၁၆၄၉၂ ၅၃၀၅၀၉

၃။ ြပင်သစ် ၃၆၉၄၆၉၀၄ ၃၆၁၁၀၇၅၁ ၁၅၇၂၇၇

၄။ ဂျာမနီ ၃၅၈၂၃၇၇၁ ၃၄၅၀၉၅၀၀ ၁၅၄၅၃၅

၅။ ဘရာဇီး ၃၄၈၉၂၈၇၁ ၃၄၀၆၇၆၉၅ ၆၈၈၄၂၅

၆။ ေတာင်ကိုရီးယား ၂၅၈၅၆၉၁၀ ၂၅၁၉၀၁၇၄ ၂၉၃၉၀

၇။ ဗိတိန် ၂၃၉၃၀၀၄၁ ၂၃၅၉၃၄၇၅ ၁၉၄၇၀၄

၈။ အီတလီ ၂၃၆၄၂၀၁၁ ၂၃၀၃၇၄၆၄ ၁၇၉၄၃၆

၉။ ဂျပန် ၂၂၇၀၆၅၆၆ ၂၀၅၂၄၈၅၅ ၄၇၀၆၉

၁၀။ ုရှား ၂၁၄၆၈၂၇၁ ၂၀၈၆၀၂၇၇ ၃၉၀၆၄၉

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ုိင်ငံအတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်မြပတ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွခ့ဲသူများှင့် အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသူများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်း ပံုမှန်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး 

(၆-၁၁-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၇-၁၁-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ 

စုစုေပါင်း (၆,၉၅၁) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခ့ဲရာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာသစ် (၄၄) ဦး 

ေတွရိှရသြဖင့် ေရာဂါပုိးေတွရိှမ ရာခုိင် န်းမှာ (၀.၆၃) ရာခုိင် န်းရိှပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခဲွနမူနာစုစုေပါင်း (၉,၄၇၄,၇၄၅) ခုအား စစ်ေဆးခ့ဲပီး ကုိဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၆၃၂,၃၁၈) ဦး ရိှပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများအား ေနအိမ်တွင်သီးြခားထားရိှြခင်းှင့် ေဆးံုများတွင် သီးြခားထားရိှ 

ကုသမ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ယေနတွင် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူ (၇၄) ဦးရိှသြဖင့် ယေနအထိ 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူစုစုေပါင်း (၆၀၆,၅၅၉)ဦး ရိှပီြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် 

ေသဆံုးသူမရိှပါသြဖင့် ယေနအထိ ေသဆံုးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၄၈၅) ဦးရိှပါသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် (၂၈-၁-၂၀၂၂) ရက်ေနမှ (၁၅-၁၀-၂၀၂၂) ရက်ေနအထိ ေတွရိှရေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသူများှင့် ေသဆံုးသူများ၏ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထုိးံှထားရိှမ အေြခအေနများကုိ 

ဆန်းစစ်ချက်အရ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားသူစုစုေပါင်း၏ (၉၀.၄) ရာခုိင် န်းှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ေသဆံုးသူစုစုေပါငး်၏ (၈၀.၉) ရာခုိင် နး်တုိမာှ ကာကွယ်ေဆး လံုးဝထုိးှံထားြခငး်မရှိသူများှင့ ်

ကာကွယ်ေဆး အကိမ်ြပည့်ထုိးံှထားြခင်း မရိှသူများြဖစ်ေကာင်း  ေတွရိှရပါသည်။

ုိင်ငံတကာသုေတသနေတွရိှချက်များအရလည်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထုိးံှထားသူများ 

တွင် ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသခံရမ ှင့် ေသဆံုးမ တုိကုိ ေလ ာ့ချုိင်ပီး ထပ်ေဆာင်း 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှြခင်းြဖင့် ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသခံရမ ှင့် ေသဆံုးမ တုိကုိ ပုိမုိေလ ာ့ချ 

ုိင်ေကာင်းကုိ ေတွရိှရပါသည်။ သုိြဖစ်ရာ အသက် ၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအား မြဖစ်မေနထုိးံှထားရိှရန် လုိအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် အသက် ၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများအားလံုးအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး အခမ့ဲထုိးှံေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်အသက် ၁၂ ှစ်မှ ၁၈ ှစ်အတွငး် ကာကွယ်ေဆး 

အကိမ်ြပည့် ထုိးံှပီးစီးမ ကာလ ၆ လှင့်အထက်ရိှေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် အသက် ၁၈ 

ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများအား ထပ်ေဆာင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ အခမ့ဲထုိးံှေပးလျက်ရိှရာ 

ြပည်သူများအေနြဖင့်  နီးစပ်ရာကျနး်မာေရးဌာနများ၊  ေကျးရာ/ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုးများှင့ ်

ဆက်သွယ်၍ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ကုိ မပျက်မကွက်ခံယူကပါရန် တုိက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 

စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ပါသည်။                ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ ၇

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ်           မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲကိ ု

ိုဝင်ဘာ ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းက မဂ  လာဒုံမိနယ် ေရ နံသာ 

စံြပေကျးရာရိှ ေတာင်သူ ဦးေအာင်ချစ်၏ လယ်ေြမ ၁၆ ဧက 

တွင် ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ထိုသို မုိးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းရာတွင် ဆင်းသုခ သုည 

ဒသမ ၁၀ ဧကရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ တစ်ဧက ပျမ်းမ အထွက် န်း  

၁၂၆ ဒသမ ၄၈ တင်း၊          ေပ ဆန်း သုည ဒသမ ၁၀ ဧက 

ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ တစ်ဧကပျမ်းမ အထွက် န်း ၇၈ ဒသမ ၈၂ တင်း 

ထွက်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲသို မိနယ်စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးြမင့်ေဆွှင် ့ဝန်ထမ်းများ၊ 

ေရ နံသာေကျးရာမှ  ေတာင်သူများ  တက်ေရာက်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                          မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်က န်း   ိုဝင်ဘာ  ၇

  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်တွင် ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးဌာန အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏ (၃၄)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ် 

လည်ေန  အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကိ ုယေနနံနက် ၁၀ နာရီက မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ေမာ်ဧရာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးသီဟေဇာ်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး ုိင်ငံေတာ်အစုိးရမှ 

ချးီြမင့်ေသာ ရဲဗလတံဆိပ်ရ ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် စာေရးဝန်ထမ်း 

ကိုယ်စား မိသားစုဝင်များအား ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ြခင်း၊ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

ဆုိ၊ က၊ ေရး၊ တီး  ဝါသနာရှင်အဆင့်ပိင်ပဲွတွင် ထူးခ န်ဆုရရိှသူအား ဂုဏ်ြပ 

ချးီြမင့်ြခင်း၊ ှစ်ပတ်လည်အထိမ်းအမှတ် ေဘာလုံးအားကစားပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရရှိခဲ့ေသာ အမှတ်(၅)နယ်ေြမှင့် ဒုတိယဆုရရှိေသာ အမှတ်(၄)

နယ်ေြမကိုယ်စားြပ   ေဘာလုံးအသင်းများအား  ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်ြခင်း၊ 

ဝန်ထမ်းများှင့် ရပ်ကွက်/ေကျးရာအပ်ုစ ုအပ်ုချပ်ေရးမှးများအား အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်ှင့် တူညီဝတ်စုံများေပးအပ်ြခင်း၊  မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ် 

ေရးဦးစီးဌာန၏ အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း 

များ ေပးအပ်ြခင်းတုိကုိ  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏ (၃၄)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေနအခမ်းအနား ကျင်းပ မဂ  လာဒုံမိနယ်၌ မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်း 
တစ်ဧကပျမ်းမ အထွက် န်း 
၁၂၆ ဒသမ ၄၈ တင်း ထွက်ရှိ

ေရးမှး ဦးသီဟေဇာ်ှင့် ဇနီး ေဒ ခင်မာမူှင့် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဝင် 

များက ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး တက်ေရာက်လာသမူျားအား ကာဆခံျက်ြဖင့် တည်ခင်း 

ဧည့်ခံခဲ့ပီး ဝန်ထမ်းများအတွက ်အမှတ်တရလက်ေဆာင ်ကံစမ်းမဲေဖာက ်

ေပးြခင်းကိ ု ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ အဆိုပါအခမ်းအနားတွင် ဂုဏ်ြပဆုများ 

ချးီြမင့်ြခင်း၊ လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ြခင်း၊ အမှတ်တရ ကစံမ်းမေဲဖာက် 

ေပးြခင်းှင် ့ဧည့်ခံေက းေမွးြခင်းအတွက ်စုစုေပါင်းေငွကျပ ်၆၉၉၀၂၀၀ ကို 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 ေအာင်ေအာင်(ြပန်/ဆက်)



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

၇-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေန  တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်၊ မိနယ်အလိုက ်ဆန်၊ ဆီ၊ မီးဖိုေချာင်သုံးပစ ည်းများ၊ သားငါး၊ ေရ  ေဈး န်းများ

ယင်းမာပင ်    ိုဝင်ဘာ   ၇

ယင်းမာပင်ခိုင်၌    ှစ်စ်ပဲမျိးစုံဧက   သုံးသိန်းေကျာ်စိုက်ပျိးလျက်ရှိသည့ ်

အနက် ကုလားပဲသီးှံမှာ စိုက်ဧက ၁ ဒသမ ၃ သိန်းေကျာ်ြဖင့ ်အများဆုံးစိုက်ပျိး 

လျက်ရိှပီး ခိင်ုအတွင်း ပမဲျိးစု ံစစုေုပါင်း စိက်ုဧက၏ ၄၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်ရိှေကာင်း 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ စာရင်းဇယားများအရ သိရသည်။

ယခှုစ်တွင် ကလုားပသဲီးံှဧက ၁ ဒသမ ၃ သန်ိးေကျာ် စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး 

ဧက ၆ ဒသမ ၅ ေသာင်းေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီးေကာင်း သရိသည်။ ကလုားပြဲဖလုံးကီး 

(V2, V3) မျိးများှင့် 929 မျိးများကုိ အများဆုံး စုိက်ပျိးကပီး ယခုှစ်ကုလားပဲမျိး 

တစ်တင်းလ င် ကျပ် ၆၅၀၀၀-၇၀၀၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူစိုက်ပျိးရေကာင်း သိရ 

သည်။ ထွန်စက်ခ၊ သွင်းအားစေုဈး န်းများှင့ ်အလပ်ုသမားခ ေဈး န်းများြမင့တ်က် 

ခ့ဲသည့်အတွက် တစ်ဧကခန်မှန်းကုန်ကျစရိတ် ကျပ်သံုးသိန်းေကျာ်မည်ဟု ခန်မှန်း 

ထားေကာင်းသရိသည်။ တစ်ဧကပုမှံန် ၁၅ တင်းဝန်းကျင်ခန်ထွက်ရိှ၍ သီးံှေပ ချန်ိ 

တွင် ကုလားပဲြဖလံုးကီးတစ်တင်း ကျပ် ၆၅၀၀၀ ှင့် 929 တစ်တင်း ကျပ် ၆၀၀၀၀  

ေပါက်ေဈး အသီးသီးြဖစ်ေပ လျက်ရိှပီး တစ်ဧကလ င် ကျပ် ၉၀၀၀၀၀ ရရိှမည်ြဖစ်ပီး 

အကျိးအြမတ်အေနြဖင့ ်ကျပ် ၆၀၀၀၀၀ ခန်  ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

DOCA(စစ်ကိုင်း)

ေမာင်ေတာ    ိုဝင်ဘာ   ၇
ေမာင်ေတာကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံေဈးကွက်သို တင်ပိုေန 

ေသာ ပိုကန်ုပစ ည်းများတွင် လမဲ  သည်လည်း ပိုကန်ုအမယ်တစ်ခအုြဖစ် ပါဝင်လျက်ရိှ 
သည်။ 

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာှစ် Mini Budget ေြခာက်လတာကာလအတွင်း လဲမ   
တန်ချနိ် ၈ ဒသမ ၅ တန် တင်ပိုိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ် (ဧပီလ 
မှ စက်တင်ဘာလအထ)ိ လဲမ  တန်ချနိ် ငါးတန်သာတင်ပိုိုင်ခဲ့သည်။ Mini Budget 
ကာလထက ်တင်ပိုမ အနည်းငယ် ေလျာ့နည်းခဲ့ပီး ြမန်မာ့လဲမ  များသည ်ဘဂ  လား 
ေဒရ့ ိင်ုင ံေဈးကွက်တွင်ဝယ်လိအုားြမင့်မားသည့်  ပိုကန်ုအမယ်တစ်မျိးြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                                                    သတင်းစ်

စစ်ကိုင်း   ိုဝင်ဘာ  ၇  
စစ်ကိင်ုးခိင်ုအေနြဖင့ ်၂၀၂၁-၂၀၂၂ 

ခုှစ်တွင် ဂျံစိုက်ဧက ၄၇၅၇၆ ဧက 

စစ်ကိုင်း    ိုဝင်ဘာ    ၇
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌    မိုးစပါးစိုက်ပျိးရန်  ဧက  

၁၈၁၉၅၀၀ လျာထားပီး   ယေနထိ  မိုးစပါးဧကေပါင်း 
၁၈၁၉၉၉၀ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသြဖင့ ် လျာထားချက ်
ထက်ေကျာ်လွန်ေအာင ်စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့သည်။ စပါးမျိးကွဲေပါင်း 
၂၀ ခန်စုိက်ပျိးခ့ဲေသာ်လည်း အများဆံုးစုိက်ပျိးသည့် စပါးမျိး 
မှာ လတူန်းစားေပါင်းစု၊ံ အလ ာေပါင်းစုစံားသုံးေနေသာ ဧရာမင်း 
စပါးမျိးြဖစ်ပီး ဧကေပါင်း ၆ ဒသမ ၅ သန်ိးေကျာ်စိက်ုပျိးခဲသ့ည်။ 
အများဆုံးစိုက်ပျိးေသာ ခိုင်မှာ ေရဦးခိုင်ြဖစ်၍ ဧကေပါင်း 
၁ ဒသမ ၄ သိန်းေကျာ်ှင့် ကန်ဘလူခုိင်တွင် ဧကေပါင်း ၁ ဒသမ 
၁ သိန်း ေကျာ်စုိက်ပျိးခ့ဲသည်။ ဒုတိယအများဆံုး စုိက်ပျိးသည့် 
စပါးမျိးမှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၏ မင်းသားကီး ေရ ဘို 
ေပ ဆန်းစပါးမျိးြဖစ်ကာ ဧကေပါင်း ၃ ဒသမ ၅ သိန်းေကျာ် 

စိက်ုပျိးခဲ့ပီး ေရ ဘိခုိင်ုတွင် ဧကေပါင်း ၂ ဒသမ ၂ သန်ိးေကျာ်ှင့် 
ေရဦးခိင်ုတွင် ဧကေပါင်း တစ်သိန်းေကျာ်စုိက်ပျိးခ့ဲေကာင်း၊  
တတိယအများဆုံးစိုက်ပျိးသည့်စပါးမျိးမှာ    ဆင်းဧရီ-၃  
စပါးမျိးြဖစ်ပီး  ဧကေပါင်း ၂ ဒသမ ၆ သန်ိးေကျာ်စိက်ုပျိးခဲက့ာ 
ကသာခုိင်တွင်  ဧကေပါင်း  ၁ ဒသမ ၂ သိန်းေကျာ်ှင့် ေကာလင်း 
ခိင်ုတွင် ဧကေပါင်း ေြခာက်ေသာင်းေကျာ်စုိက်ပျိးခ့ဲေကာင်း 
သိရသည်။

အြခားစိက်ုပျိးသည့် စပါးမျိးကဲွများမှာ ေမှာ်ဘ၊ီ ဆင်းသခု၊ 
မေနာသခု၊ ေရ သွယ်ရင်၊ လုံးသွယ်ေမ း၊ ေကာက်ညင်း၊ ပလုသွဲယ်၊ 
ဆင်းသွယ်ရင်၊ IR747၊ ရက် ၉၀၊ ဗီယက်နမ်၊  ေရ ယ်ေအး၊  
ေရ ဝါထွန်း၊  ေတာင်ယာှင့်  အြခားမျိးများစိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                           

        သတင်းစ်

ယင်းမာပင်ခိင်ုအတွင်း ကလုားပသဲီးံှများ စိက်ုပျိးလျက်ရိှ

စစ်ကိုင်းခိုင်၌  ဂျံသီးှံစိုက်ေတာင်သူများ 
အကျိးအြမတ်ရရှိိုင်

၄၇၆၀၁ ဧကြဖစ်ပီး တုိးချဲစုိက်ပျိးရန်  ဧက 
၁၇၅၀ လျာထားေကာင်း ခိင်ုစိက်ုပျိး ေရး 
ဦးစီးဌာန၏စာရင်းများအရ သိရသည်။

ဂျံသီးှံစိုက်ပျိးရာတွင ် ထယ်ထိုးရ 
ြခင်း၊ ေရသွင်းရြခင်း၊ ေြမဆီသုံးရြခင်း၊ 
မျိးတစ်တင်း ၇၀၀၀ဝ ြဖင့ ်တစ်ဧကလ င် 
မျိးတစ်တင်းခဲွ အသုံးြပရြခင်းများေကာင့ ်
တစ်ဧကလ င်  စုစုေပါင်းကုန်ကျစရိတ ်
ေငွကျပ်ေလးသိန်းခန်  ကုန်ကျိုင်သည်။ 
တစ်ဧကလ င် ခန်မှန်း ၁၉ တင်းထွက်လ င် 
လက်ရိှ     ဂျေံစတ့စ်တင်းလ င် ေပါက်ေဈး 
၆၀၀၀ဝ ြဖင့်တွက်ပါက စုစုေပါင်းကျပ ်
၁၁၄၀၀၀၀ ရရှိမည်ြဖစ်၍       တစ်ဧက 
စိုက်ပျိးလ င်   အကျိးအြမတ်အေနြဖင့ ်
ကျပ်ခုနစ်သိန်းေကျာ်  ရရှိိုင်ေကာင်း 
သိရသည်။                     DOCA(စစ်ကိုင်း)

စလင်း    ိုဝင်ဘာ    ၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    စလင်းမိနယ ်ေတာင်သူများ 

အေနြဖင့ ်ှစ်စ်ပန်းမန်ုလာ သုံးဧကခန်  စိက်ုပျိးပီး ေြမြပြပင် 

ြခင်း၊ မျိး၊ စုိက်ပျိးြခင်း၊ သွင်းအားစုှင့် လုပ်သားခများ အပါအဝင် 

တစ်ဧက စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ    ကုန်ကျစရိတ် ကျပ်ကိုးသိန်း 

ကုန်ကျသည်ဟု သိရသည်။ ခူးဆွတ်ပီးပန်းမုန်လာများကို 

အရယ်အစားအလိက်ု တစ်ထပ်ုလ င် ပျမ်းမ တစ်ပဿိာခန်ရိှပီး 

တစ်ထုပ်လ င် ကျပ် ၃၀၀-၅၀၀  န်းခန် ြဖင့် ေရာင်းချရကာ 

ပဲွစားက ေကျးရာသုိ လာေရာက်ဝယ်ယူကပီး  မိေပ ပဲွံုများ 

ှင့် ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ ေချာက်၊ မေကွး၊ မင်းဘူး၊ ပွင့်ြဖမိ 

တိုသိုလည်း   တင်ပိုေရာင်းချရသြဖင့ ်  တစ်ဧက ထွက်ကုန် 

ေရာင်းချရေင ွကျပ် ၁၇ သန်ိးခန် ြပန်လည်ရရိှ၍ အကျိးအြမတ် 

အေနြဖင့် ကျပ်ရှစ်သိန်းခန်ရရှိေကာင်း သိရသည်။

DOCA(မေကွး)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ မိုးစပါးမျိးကွဲေပါင်း  ၂၀ ေကျာ်စိုက်ပျိး

စိက်ုပျိးခဲ့ပီး တစ်ဧကလ င် ပျမ်းမ အထွက် 
 န်း ၁၉ တင်းခန်ထွက်ရိှေကာင်း၊ ၂၀၂၂-
၂၀၂၃ ခှုစ်တွင်      စိက်ုပျိးရန်လျာထားဧက 

စလင်းမိနယ်၌ ပန်းမုန်လာ(ေခ )ပန်းေဂ ဖီ စိုက်ပျိးေတာင်သူများ အကျိးအြမတ်ရရှိ

ဘဂ  လားေဒ့ရ တွင် ေဈးကွက်ရရှိေနေသာ ြမန်မာ့လဲမ  



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန် ိုဝင်ဘာ ၇

ရန်ကုန်မိ တန်ေဆာင်တိုင် မီးထွန်းပွဲေတာ်ှင့ ်

တန်ေဆာင်တိုင် ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ကိ ုရန်ကုန်မိ 

ြပည်သူရင်ြပင်၌ ိုဝင်ဘာ ၅ ရက်မှ စတင်ကျင်းပ 

လျက်ရိှရာ ယမန်ေနညတွင် ရန်ကုန်မိေန ြပည်သူ 

များ ေပျာ်ရ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကသည်။

မီးထွန်းပဲွှင့်ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်သုိ ြပည်သအူများ 

အြပား လာေရာက်ကပီး မီးပုံးပျလံ တ်တင်ြခင်း၊ 

အလှဆင်မီးများစွာြဖင့ ်အမှတ်တရဓာတ်ပုံိက်ုြခင်း၊ 

ိုင်ငံေကျာ်ေတးသံရှင်များက ေတးသီချင်းများ၊ DJ  

များြဖင့ ်  ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကိ ုလငူယ်လရူယ် 

အများအြပားက ကည့် အားေပး၍ေပျာ်ရ င်စွာြဖင့်

အတူ လိုက်ပါသီဆို ကခုန်ြခင်းများြဖင့ ်ေပျာ်ရ င်စွာ 

ဆင် ဲကသည်။

ရင်းရင်းှီးှီး  တ်ဆက်

ထိုြပင် လူသုံးကုန်ပစ ည်း၊ အလှကုန်ပစ ည်းှင့် 

အစားအေသာက်၊အသီးအံှများ၊သုတ/ရသစာအုပ် 

များ ေရာင်းချေနမ ကိုလည်း ဝယ်ယူအားေပးက 

ေသာ ပရသိတ်များြဖင့ ်အထူးစည်ကားလျက်ရိှသည်။

မီးထွန်းပဲွှင့် ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်သို ရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်းှင့် တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးများက လာေရာက်ကည့် ပီး ေဈးေရာင်းချ 

ေနမ များှင့်   ေဈးဝယ်လာသူများ၊   ပွဲေတာ်သို 

လာေရာက်လည်ပတ်ကသူများကိ ု   ရင်းရင်းှီးှီး 

 တ်ဆက်ကာ ြပည်သမူျားှင့်အတ ူမီးပုံးပျလံ တ်တင် 

ကသည်။

အဆိုပါေဈးေရာင်းပွဲေတာ်အား နံနက် ၇ နာရီမှ 

ည ၁၀ နာရီထိ လည်းေကာင်း၊ စတိတ်  းေတးဂီတ 

ှင့် (DJ) တင်ဆက်မ များအား ညေန ၅ နာရီမှ ည 

၁၀ နာရီထိ လည်းေကာင်းကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း

ှင့ ်တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်နြဖစ်ေသာ ယေနတွင် 

အလှရှင်များက နနံက်၊ ေနလယ်ှင့ ်ညပိင်ုးများတွင် 

စတဒုသိာအေက းအေမွးများြဖင့ ်ေက းေမွးေကာင်း 

ှင့ ် ညပိင်ုးတွင်  မီးပုံးပျလံ တ်တင်ြခင်း၊ မီး ှးမီးပန်း 

များ ပစ်ေဖာက်ြခင်းတိုကိေုဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                        တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်မိ တန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်းပွဲှင့် ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်တွင်

ြပည်သူများ ေပျာ်ရ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲ

ထားဝယ် ိုဝင်ဘာ ၇

၂၀၂၂-၂၀၂၃    ပညာသင်ှစ ် 

ြပည်ေထာင်စု  တိုင်းရင်းသား 

လူမျိးများ ဖွံဖိးေရးတက သိုလ ်

ပညာေရးဘွဲ  (B.Ed)  ငါးှစ် 

သင်တန်းအမှတ်စ်     (၁ဝ)ှင့် 

ြပည်ေထာင်စ ု    တိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များ   စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိ(ရန်ကန်ု၊ စစ်ကိင်ုး)

တို၏ (ပထမှစ်၊ ဝိဇ ာ/သိပ ံ)

သင်တန်းသို တက်ေရာက်ကမည့ ်

သင်တန်းသားများ    တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ထံမ ှ

ဩဝါဒခံယူပွဲ  အခမ်းအနားကို 

ယေနနနံက် ၁၀ နာရကီ ထားဝယ် 

မိ တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွံုး

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

တိုင်းရင်းသားေပါင်းစုံ

တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ကိုက    တိုင်းရင်းသား 

ေပါင်းစုံ   တက်ေရာက်ရေသာ 

ေကျာင်းေတာ်ကီးများ ြဖစ်သည့ ်

အတွက် သင်တန်းမှ စာေပပညာ 

ရပ်များကိသုာမက ြပည်ေထာင်စ ု

စိတ်ဓာတ် ဘာသာရပ်များှင့ ်

ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီသည့ ်အတတ် 

ပညာ     ဘာသာရပ်များကိုပါ 

သင်ကားမည် ြဖစ်ေသာေကာင့ ်

သင်ကားေပးေသာ ပညာရပ်များ 

ကို စိတ်ပါဝင်စားစွာြဖင့ ်သင်ယူ 

ကရန်၊ ပညာသင်ကားေရးတွင ်

စာသင်ေကျာင်းသည ်စာေပသင် 

ကားေပးေသာ ေနရာသက်သက် 

သာ   မဟုတ်ဘဲ  ပညာေရး၏ 

အှစ်သာရြဖစ်ေသာ အသိeာဏ် 

ပညာဆိုင်ရာ ဗဟုသုတများေပး 

အပ်ြခင်း ၊ စ်းစားေတွးေခ ိင်ုစွမ်း၊ 

အမှားအမှန် ခဲွြခားသုံးသပ်ိင်ုစွမ်း 

ှင့်   ိုင်ငံသားကျင့်ဝတ်၊  လူမ  

ကျင့်ဝတ်များကို သင်ကားေပး 

ေသာ          ေနရာြဖစ်ေကာင်း၊  

ြပည်ေထာင်စု   တိုင်းရင်းသား 

လူငယ်များ    စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 

ဒီဂရီေကာလိပ်    ရန်ကုန်ှင့ ် 

စစ်ကုိင်းတုိကုိ ြပည်ေထာင်စုကီး 

ဖွံဖိး       တိုးတက်လာေစရန်၊ 

တိုင်းရင်းသား    လူငယ်များအား 

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကုိ ေမွးြမ 

ေပးပီး ြပည်ေထာင်စုကီးအဓွန်

ရှည်ေစရန်၊တစ်ိုင်ငံလုံးအကား 

အလပ်မရိှ ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်၊ 

နယ်စပ်ေဒသများ       ဖွံဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများ၌   နယ်စပ်ေဒသ 

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေစရန် ရည်ရယ် 

ချက်များြဖင့ ်  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်၏ ေကျးဇူး 

ိုင်ငံေတာ်၏ေကျးဇူးသစ ာကို ထာဝစ်ေစာင့်သိိုေသပီး တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရး၊ ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ် ရှင်သန်ထွန်းကားြပန်ပွားေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်

သစ ာကိ ုထာဝစ် ေစာင့သ်ိိေုသ 

ပီး     တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညီွတ်ေရး၊   ြပည်ေထာင်စု 

စိတ်ဓာတ်များ ရှင်သန်ထွန်းကား 

ြပန်ပွားေရးအတွက်     အစ် 

တစိုက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်က 

ရန် လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက်   တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲက  သင်တန်းတက် 

ေရာက်ကမည့်  သင်တန်းသား 

များအား  စုစုေပါင်း ေငွကျပ  ်

၂၆၅၀၀၀၀ ေထာက်ပံ့ေပးအပ ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ ကျင်းပမည့် (၇)ကိမ်ေြမာက် World One Health 

Congress 2022 ှင့် တီမာဆက်ေဖာင်ေဒးရှင်း ကျန်းမာေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ 

အစည်းအေဝးသို ြမန်မာိုင်ငံမှကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်မည်
ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ   ၇

စင်ကာပူိုင်ငံ၌     ၂၀၂၂  ခုှစ် 

ိုဝင်ဘာ   ၇  ရက်မှ    ၁၁   ရက်အထိ 

ကျင်းပမည် ့   (၇)ကိမ်ေြမာက ်  World 

One  Health  Congress   2022 ှင့် 

တီမာဆက်ေဖာင်ေဒးရှင်း  ကျန်းမာေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်ရန်   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ ေဆးုအံပ်ုကီးများှင့်တာဝန်ရိှသူ

များပါဝင်ေသာ  ြမန်မာိုင်ငံမ ှကိုယ်စား 

လှယ် ေြခာက်ဦးအဖဲွသည် ုိဝင်ဘာ ၆ ရက် 

တွင် ရန်ကုန်မိမှ ေလေကာင်းခရီးစ ်

အမှတ် 8M 231 ြဖင့် စင်ကာပူိုင်ငံသို 

ထွက်ခွာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါ (၇)ကမ်ိေြမာက် World One 

Health Congress 2022 ညီလာခံှင့် 

တီမာဆက်ေဖာင်ေဒးရှင်း   ကျန်းမာေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  အစည်းအေဝးတွင် 

ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်သည် ့   ေဆး 

ပညာရပ်များ  ညိ  င်းေဆွးေွးကမည့် 

အြပင်   ိုင်ငံတကာမှပညာရှင်များှင့် 

ေဆးုမံျား၏  ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

အရည်အေသွးြမင့်တင်ေရးဆုိင်ရာ လုပ်ငန်း 

များှင့်ပတ်သက်၍  အေတွအကံများ 

ဖလှယ်ရမည်ြဖစ်သြဖင့်    မိမိိုင်ငံ၏ 

ြပည်သမူျားအတွက် က  စုကံျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများတွင ်များစွာ 

အေထာက်အကူရိုင်ပီး  အဆိုပါက   

များ၌  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနသူများကို

လည်း     အေတွအကံေကာင်းများ            

ြပန်လည်မ ေဝေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                         သတင်းစ်

စစ်ေတွ     ိုဝင်ဘာ     ၇

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၂ ခုှစ် ုိဝင်ဘာလ 

(၇) ရက်ေနတွင် ကျေရာက်သည့ ်(၃၄)ှစ်ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်ေနအခမ်းအနားကိ ု

ယေနနံနက်ပိုင်းက စစ်ေတွခိုင ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် စစ်ေတွခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ခိုင်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးစိန်ြမင့်က  (၃၄)ှစ်ေြမာက်ှစ်ပတ်လည်ေန   မိန်ခွန်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ှစ်ပတ်လည်အထမ်ိးအမှတ် 

အြဖစ် စစ်ေတွမိ ခတုင်(၅၀၀)ဆံ ့အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး၌  ေသွးလှဒါန်းခဲ့က 

သည့် ဝန်ထမ်းများအား ဂုဏ်ြပဆုေငွများေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး ဝန်ထမ်းများအား ဌာန 

ဝတ်စံု၊ ဝတ်စံုချပ်ခှင့် ှးဖိနပ်များကုိ ေထာက်ပ့ံေပးသည်။  ထိုေနာက ်စစ်ေတွခုိင် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများအတွက ်ကံစမ်းမဲများ ေဖာက်ြခင်းကို 

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                              တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွခိုင်၌ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

(၃၄)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေန အခမ်းအနားကျင်းပ



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

စစ်ကိုင်း ိုဝင်ဘာ ၇

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင် စစ်ကိုင်းမိရှိ 

သမိုင်းဝင် ဘုရားများအနက်   ေကာင်းမ ေတာ် 

ဘရုားကီး၌ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူးြပည်သ ူ

များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

စစ်ကိုင်းမိရှိ ေကာင်းမ ေတာ်ဘုရားကီးသည ်

စစ်ကိုင်းမိ၏ေြမာက်ဘက် ေြခာက်မိုင်ခန်အကွာ 

စစ်ကိုင်း-မုံရာ-ေရ ဘိုသွား ကားလမ်းမကီးေဘး 

တွင် တည်ရှိပီး ဘုရားဖူးြပည်သူများ လွယ်ကူစာွ 

ဝင်ေရာက်ဖူးေြမာ်ိုင်ကသည်။

“က န်မတိုက    ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိကေန 

စစ်ကိင်ုးမိရဲ ဘရုားေတကွိ ုဖူးေြမာ်ိင်ုဖို သငူယ်ချင်း 

မိသားစုဝင်ေတွနဲအတူ   လာေရာက်ကတာပါ။ 

စစ်ကိုင်းမိမှာရှိတဲ ့သမိုင်းဝင်ဘုရားေတွကိ ုစုံလင် 

ေအာင် ဖူးေြမာ်သွားမှာပါ။ ဘုရားဖူးလာချင်ေနတာ 

ကာပါပ။ီ အရင်က ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေတွနဲဆုိေတာ့ 

မလာြဖစ်ခဲ့ကဘူး။      အခုေတာ့  မိသားစုေတွရဲ 

ဆ ေတွြပည့်ဝသွားပါပ”ီ ဟု  ဘုရားဖူးလာေရာက ်

သူ မစန်းစန်းဝင်းက ေြပာကားသည်။

ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပသူများြဖင့်စည်ကား

အလားတူ      တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင ်

စစ်ကိုင်းမိ စစ်ကိုင်းေတာင်ိုးရှိ ဆွမ်းဦးပုညရှင ်

ဘရုား၊ ဥမှင်သုံးဆယ်ဘရုား၊ ရှင်ြဖရှင်လှ ဘရုားကီး 

တိုတွင်လည်း    အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ   ဘုရားဖူး 

ြပည်သူများှင့်စည်ကားလျက်ရှိပီး   စတုဒိသာ 

ေက းေမွးသူများ၊ ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပသူများြဖင့် 

စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေဇာ်ြမင့်ိုင ် ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦး ိုဝင်ဘာ ၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိ အမှတ်(၅)

ရပ်ကွက်ရှ ိေရ စည်းခုံ စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီကီး၏ 

(၉၆၃)ကိမ်ေြမာက် တန်ေဆာင်တုိင်ဗုဒ ပူဇနိယပဲွေတာ် 

အထိမ်းအမှတ် မိေပ ရှိ ပင့်သံဃာ ၇၅၇ ပါးအား  

ဆွမ်းသပတ်ိလုံးဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း အခမ်းအနား 

ကိ ုယေနနံနက်ပုိင်းက ေစတီေတာ်ကီး၏ အဂ   ါေထာင့် 

မ  ပ်တွင် ကျင်းပသည်။

ေစတီေတာ်ရင်ြပင်၌     ဆွမ်းသပိတ ်ေလာင်းလှ 

ပေူဇာ်ပဲွကိကုျင်းပရာ ခိင်ု/မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ 

များ၊ ေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၊ 

ေစတနာအလှရှင်များှင့ ်ဘုရားဖူးြပည်သူများက 

ေရ စည်းခံုစွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်ကီး၏ (၉၆၃) 

ကိမ်ေြမာက ်  တန်ေဆာင်တိုင် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ် 

အထမ်ိးအမှတ် ပင့သ်ဃံာေတာ် ၇၅၇ ပါးအား ဆွမ်း၊  

ေဆး၊ ဝတ ေငွှင့်  လှဖွယ်ပစ ည်းများ ေလာင်းလှ 

ပူေဇာ်ခဲ့ကသည်။

ပဂုေံခတ် အေနာ်ရထာမင်းကီး၏ ေကာင်းမ ေတာ် 

ြဖင့် ေကာဇာသက ရာဇ် ၄၂၁ ခုှစ်တွင် တည်ထား 

ကိုးကွယ်ေတာ်မူခဲ့ေသာ  ေညာင်ဦးမိ ေရ စည်းခုံ 

စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတေီတာ်ကီး၏ ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ် 

ကို ှစ်စ် တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၈ ရက်တွင် 

ကျင်းပေလ့ရှိရာ ယခုှစ်တွင် (၉၆၃)ကိမ်ေြမာက ်

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေရ စည်းခုံစွယ်ေတာ်ြမတ်

ေစတီေတာ်ကီးေဂါပကအဖွဲမ ှသိရသည်။

ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

သန်လျင် ိုဝင်ဘာ ၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး      သန်လျင်ခိင်ု သန်လျင်မိရိှ 

ေရှးေဟာင်းဘုရားပုထိုး     ေစတီများတွင် ယေန  

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့ေ်န  (သာမညဖလအခါေတာ်ေန)   

နံနက်ပုိင်းမှစ၍ ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့် စည်ကား 

လျက်ရှိသည်။

သန်လျင်မိ       ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ်ဆံေတာ်ရှင်     

ကျိက်ေခါက်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးတွင်   အာုံခံ 

တန်ေဆာင်းေလးသွယ်တို၌ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆမီီးဆက်ကပ် 

လှဒါန်းသူများ၊ ေရ သက  န်း ဆက်ကပ်သူများ၊  အလယ် 

ပစ ယတံစ်ေလ ာက်တွင် စတဒုသိာေက းေမွးလှဒါန်းသူ

များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။   သန်းဝင်း(သန်လျင်)

မုဒုံ ိုဝင်ဘာ ၇

၂၀၂၂  ခုှစ်  တန်ေဆာင်မုန်း 

လြပည့်ေန   (သာမညဖလအခါ 

ေတာ်ေန )တွင် မွန်ြပည်နယ် မုဒုံ 

မိနယ်အတွင်းရှိ   တန်ခိုးကီး 

ဘုရားများတွင်  ေဒသခံြပည်သူ 

များ၊    အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

ဘုရားဖူးလာ  ြပည်သူများြဖင့် 

စည်ကားများြပားလျက်ရှိသည်။

ြမန်မာ့ိုးရာ ၁၂ လရာသပဲွီေတာ် 

များအနက် တန်ေဆာင်မုန်းလ 

သည် ထူးြခားသည့် လတစ်လြဖစ် 

ပီး မိနယ်အတွင်း၌ မီးထွန်း 

ပဲွေတာ်များ၊ ကထန်ိသက  န်းအလှ 

ပွဲများ၊     မသိုးသက  န်း ရက်လုပ ်

ပူေဇာ်ပွဲများှင် ့    သာမညဖလ 

အခါေတာ်ေန       ပွဲေတာ်တိုကို 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပ 

ကေကာင်း၊   မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ကန်ကီးေစတေီတာ် ၊ ကန်ကေလး 

ေစတီေတာ်၊ ကျိက်ကေမာ့ေလး 

ေစတီေတာ်၊   အေတာင် ၄၀၀ 

ြပည့် ေလျာင်းေတာ်မူဘုရားကီး၊ 

ခပ်ရခပ်ယထူိင်ုေတာ်မဘူရုားကီး

တိုတွင် ဘရုားဖူးလာ ြပည်သမူျား 

သည်     ေစတီေတာ်ရင်ြပင  ်

ဂိဟ်တိုင်များရှ ိဗုဒ ုပ်ပွားေတာ ်

များတွင် ေရသပ ာယ်ြခင်း၊ ပန်း၊ 

ဆီမီး၊ အေမ းနံသာများ ကပ်လှ 

ြခင်းတိုြဖင် ့လာေရာက ်ကုသိုလ် 

ယူကသည့်အြပင် ေစတီေတာ် 

အတွင်းရှိ  ဆရာေတာ်သံဃာ 

ေတာ်ကီးများထံမှ   သီလေပး 

တရားနာယူသူများ၊  ကန်ကီး 

မဂ  လာကန်ေတာ်    ကန်ပတ်လမ်း 

တစ်ေလ ာက်  လာေရာက်လည ်

ပတ် အပန်းေြဖကသူများ၊ ငါး 

အစာေက းသူများှင့် စတုဒိသာ 

ေက းေမွး  ဧည့်ခံြခင်းများြဖင့် 

စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

သားငယ ်(ြပန်/ဆက်)

ပင်းတယ ိုဝင်ဘာ ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ 

ပင်းတယမိနယ်သည် ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အထက် အြမင့်  

ေပ ၃၈၈၀ တွင် တည်ရိှပီး ဓလုမူျိးအများစ ုေနထိင်ုကကာ 

ရှမ်း၊ ကရင်၊ မွန်၊ ပအိဝ်ုး၊ ပေလာင်၊ ဗမာ စသည်တုိ ေနထိင်ုက 

ပီး အများစုမှာ ဗုဒ ဘာသာကို ကိုးကွယ်ယုံကည်ကသည်။

ပင်းတယမိနယ်သည ်  ေရှးေဟာင်းဘုရားေစတီ၊   ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ် ထွန်းကားရာေဒသြဖစ်ရာ ြပည်တွင်း 

ြပည်ပမှ ဘရုားဖူးဧည့်သည်များက စတ်ိဝင်တစား လာေရာက် 

လည်ပတ်သည့်မိြဖစ်သည်။ 

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင ်ပင်းတယမိ၌ ဘုရားဖူး 

ဧည့်သည်များ၊  အပန်းေြဖအနားယူ  လာေရာက်လည်ပတ ်

သူများြဖင် ့စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။

ေအာင်ကိုဦး (ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းမိရှိ သမိုင်းဝင်ဘုရားများ၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့်စည်ကား

ေရ စည်းခုံစွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီကီး၏ (၉၆၃)ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယ   

ပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ် ပင့်သံဃာ ၇၅၇ ပါးအား ဆွမ်းသပိတ်လုံးများ ဆက်ကပ်

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင် 

သန်လျင်မိရှိ တန်ခိုးကီးဘုရားေစတီများ၌ 

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများြဖင့် စည်ကား

ပင်းတယမိ၌ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင် 

ဘုရားဖူးဧည့်သည်များြဖင့် စည်ကား

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင် မုဒုံမိနယ်အတွင်းရှိ 

ဘုရားေစတီများ၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများ စည်ကားများြပား



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

ပခုက  ိုဝင်ဘာ ၇

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့(်သာမညဖလ

အခါေတာ်ေန)တွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

ပခုက မိ ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်တန်ခိုး

ကီးဘရုား၊ ေစတေီတာ်များ၌ အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မ ှ  ဘုရားဖူးလာ ြပည်သူများ၊ 

ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပလုပ်သူများ၊ ဥပုသ် 

သလီေဆာက်တည်သမူျားြဖင့ ်စည်ကား 

လျက်ရှိသည်။

ဥပုသ်သီလ ေဆာက်တည် 

ပခကု မိသည် ဗဒု ဘာသာ သာသနာ 

ထွန်းကားရာ   မိတစ်မိြဖစ်သည်ှင့ ်

အညီ သီဟိုဠ်ရှင်ြမတ်စွာဘုရား၊ ေရ ကူ 

ြမတ်စွာဘရုား၊          ေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုား၊ 

ေရ မုေ  ာ  ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး စသည့် 

ေရှးေဟာင်းသမုိင်းဝင်တန်ခုိးကီးဘုရား၊ 

ေစတီေတာ်များ တည်ရိှရာမိလည်းြဖစ် 

ေသာေကာင့ ်     အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 

ဘုရားဖူးလာြပည်သူများှင့ ် ေဒသခံ 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ် ဗဒု ဘာသာဝင်များ 

အထွတ်အြမတ်ထားသည့် ေနထူးေနြမတ် 

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့ ်  (သာမညဖလ 

အခါေတာ်ေန)ေရာက်တိင်ုး ဘရုား၊ ေစတ ီ

ေတာ်ြမတ်ကီးများရိှ ဗုဒ ုပ်ပွား ေတာ်များ 

အား ေရသပ ာယ်ြခင်း၊ ပန်း၊ ဆီမီး၊ အေမ း 

နံသာများ ထွန်းညိကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း၊ 

ဥပုသ်သီလ ေဆာက်တည်ြခင်း၊ ဘုရား 

ဝန်းအတွင်း  ေရာင်းချသည့် စားစရာ 

မုန်ပဲသေရစာများ ဝယ်ယူစားေသာက ်

အပန်းေြဖြခင်းတိုြဖင် ့စည်ကားလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ဘာမီသာ(ပခုက )

ဟိုပန် ိုဝင်ဘာ ၇

‘ဝ’ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်တိင်ုး ဟိပုန်မိနယ်တွင် 

တန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်းပွဲေတာ်ကို ဟိုပန ်တိုင်းရင်း 

သားိုးရာယ်ေကျးမ ကွင်းရိှ ြမင်းပျေံတာင်ကဇာတ်ု ံ

၌ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ဟိပုန်တန်ေဆာင်တိင်ုပဲွေတာ်ကာလတွင် ြပည်သူ 

များ စိတ်အပန်းေြဖေပျာ်ရ င်မ ရိှေစေရးအတွက် အဆိပုါ 

တိုင်းရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ ကွင်း၌ ေရာင်စုံမီး 

အလှများထွန်း၍ တိုင်းရင်းသားိုးရာ အကအလှ 

များ၊ ေတးဂီတအစီအစ်များ၊ DJ ေဖျာ်ေြဖမ များ 

ပါဝင်ပီး ိုင်ငံေကျာ်အုပညာရှင် အဆိုေတာ်များ 

က  ေခတ်ေပ ေတးသီချင်းများြဖင် ့  ကြပေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ဟိပုန် တန်ေဆာင်တိင်ုမီးထွန်းပဲွေတာ်ကိ ုေဒသခ ံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်မိ 

များြဖစ်သည် ့  ကွမ်းလံု၊  ချင်းေရ ေဟာ်ေဒသများမှ 

ြပည်သမူျားပါ ေပျာ်ရ င်စွာ လာေရာက်လည်ပတ်လျက် 

ရှိေကာင်းှင် ့ ပွဲေတာ်ကို  ိုဝင်ဘာ ၁၀ ရက်အထိ 

စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                              

ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း ို၀င်ဘာ ၇

အလပ်ုသမား န်ကားမ  ဦးစီး 

ဌာန၏ ထိုင်းိုင်ငံသို  MoU စနစ် 

ြဖင့်   ြမန်မာအလုပ်သမားများ 

ေစလ တ်ေရး     လုပ်ငန်းစ်အရ 

ယမန်ေန     မွန ်းလွဲပိုင ်းက 

ေကာ့ေသာင်း  နယ်စပ်ဂိတ်မှ 

တစ်ဆင့ ်ြမန်မာအလပ်ုသမား ၄၅ 

ဦး ထိုင်းိုင်ငံသို MoU စနစ်ြဖင့ ်

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုရန် ထွက်ခွာသွား 

ကသည်။

ြမန်မာအလုပ်သမား အမျိးသား 

၂၄ ဦးှင့် အမျိးသမီး၂၁ ဦး စုစု 

ေပါင်း အလုပ်သမား ၄၅ ဦးသည် 

ေကာ့ေသာင်းအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ 

နယ်စပ်ဂိတ်မှတစ်ဆင့် ေရလမ်း 

ခရီးြဖင့ ်ထိင်ုးိင်ုငသံိုပိုေဆာင်ေပး

မည်ြဖစ်ရာ သွားေရာက ်အလုပ် 

လပ်ုကိင်ုမည့ ်ြမန်မာအလပ်ုသမား 

များအား ေကာ့ေသာင်းခုိင် အလုပ် 

သမား         န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊    

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ  

အင်အားဦးစီးဌာန     ေကာေ့သာင်း 

ခိုင်ုံး၊ လူကုန်ကူးမ  တားဆီး 

ှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲှင့် တာဝန်ရှိ 

အဖဲွအစည်းများက လုိအပ်သည့် 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ကပီး  အလုပ်အကုိင်ကုမ ဏီတာဝန် 

ရှိသူများက ထိုင်းိုင်ငံရှိ အလုပ် 

လပ်ုကိင်ုမည့်ကုမ ဏီသုိ စနစ်တကျ 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။     

ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)

ြပင်ဦးလွင ်ိုဝင်ဘာ ၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်မိတွင် တည်ထားကိုးကွယ်လျက် 

ရှိေသာ မဟာအံ့ထူးကံသာ    ဆုေတာင်းြပည့်ဘုရားကီး (ြပည်ချစ ်

ဘုရားကီး)၏ (၁၆) ကိမ်ေြမာက ်တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ်၌ ိုဝင်ဘာ  

၆ ရက်   ညပိုင်းတွင်  ညမီးပုံးပျမံျား  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

စိန်နားပန်မီးပံုးပျမံျားြဖစ်သည့်  ဖွင့်ပဲွမီးပံုးပျ၊ံ ပညာ့အလင်းမီး၊ ေမတ ာ 

ေရာင်ြခည်မီး၊ သီရိေအာင်ေြမမီး၊ နဂါးမီး၊ ေမတ ာမီး၊ ေအးချမ်းသာမီး၊ 

မုဒိတာမီး၊  ဇနက မီး၊  မိုးကိးအင်အားမီး၊  ချမ်းေြမ့မီး၊  ဂုဏာမီး၊ 

ပရဟတိမီး ၊ န ဝန်မီး၊ သစ ာမီး ၊ ြပည်ေတာ်ဝင်မီး၊ ေအာင်ပဲွမီးပုံးပျစံသည့ ်

အလုံး ၁၇ လုံးှင့် ညမီးကျည်မီးပုံးပျမံျားြဖစ်သည့ ်ေလာကပါလမီး၊ 

ြမန်မာ့ိုးရာမီး၊ မိချစ်မီး၊ ေအးချမ်းေအာင်ေြမမီး၊ ရှမ်းဓုမီး၊ သစ ာမီး၊  

ြမခိုးမီး ၊ ေတာင်ေပ သားမီး၊ တိမ်ယံမီး၊ ေပျာ်ကမယ်ေဟ့၊ ပန်းချစ်သူ၊ 

ေရ ပေဒသာမီး၊ ငိမ်းချမ်းေအာင်မီးှင့် ရှမ်းေတာင်သူမီး စသည့်မီးပံုးပျ ံ

၁၄  လုံး စုစုေပါင်း ၃၁ လုံးတို အသီးသီး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရှ ိ

ကသည်။

ယခုလို ြပင်ဦးလွင်တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ်၌  ှစ်စ်ှစ်တိုင်း 

ညမီးပုံးပျံပိင်ပွဲများတွင ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းေကာင့် မီးပလုတ ်

တုတ်များချတိ်ဆွဲကာ စိန်နားပန်မီးပုံးပျမံျားလ တ်တင်ြခင်းှင့ ်မီး ှး 

မီးပန်းများပစ်ေဖာက်၍ လ တ်တင်ေသာ ညမီးကျည်မီးပုံးပျမံျားကို 

ြမင်ေတွရသြဖင့ ် ပိင်ပွဲဝင ်အသင်းအားလုံးှင့ ်ပွဲေတာ်လာပရိသတ ်

များအေနြဖင့်လည်း အလွန်ပင်ဝမ်းသာပီတိြဖစ်ရေကာင်း ပိင်ပွဲဝင ်

အသင်းေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

ခိုင် (ြပန်/ဆက်) 

ပခုက မိ ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင် တန်ခိုးကီးဘုရား၊ ေစတီေတာ်များ၌ ဘုရားဖူးြပည်သူများြဖင့် စည်ကား

ြပင်ဦးလွင်တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ် ညမီးပုံးပျမံျား ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ဟိုပန်မိ၌ တန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်းပွဲေတာ် စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပ

ေကာ့ေသာင်းနယ်စပ်ဂိတ်မှတစ်ဆင့် ြမန်မာအလုပ်သမားများ ထိုင်းိုင်ငံသို ထွက်ခွာ



ိုဝင်ဘာ  ၈၊   ၂၀၂၂

ြမစ်ကီးနား    ိုဝင်ဘာ    ၇

ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိရိှ ဘုရားေစတီ 

ပုထိုးများတွင်  ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပသူများြဖင့ ်

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ  စည်ကားလျက်ရှိသည့ ်အေြခ 

အေနှင့်  ညေနပိုင်းတွင ်  တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ် 

မီးေမ ာပွဲှင့်အတူ  ပွဲေတာ်စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

ကျင်းပိင်ုေရးအတွက် စမီေံဆာင်ရက်ထားရိှမ များကိ ု

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထိန်နန်သည် ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်အတူ 

ိဝုင်ဘာ ၇ ရက် နနံက် ၈ နာရကီ ကွင်းဆင်း ကည့်  

စစ်ေဆးကသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ေရှးဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ

သည် ြမစ်ကီးနားမိ  ကမ်းနားလမ်းှင့်  ုံးကီး 

လမ်းေထာင့ ်ဧရာဝတြီမစ်ကမ်းပါး၌ တန်ေဆာင်တိင်ု 

မီးေမ ာပွဲေတာ်  ကျငး်ပုိင်ေရး  စီစ်ေဆာင်ရက ်

ထားရှိမ ကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး  ညေနပိုင်းတွင် 

တန်ေဆာင်တိုင်ပွဲေတာ်   စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

ကျင်းပိုင်ေရးအတွက်    မီးပုံးပျမံျား  လ တ်တင် 

ဇလွန်    ိုဝင်ဘာ     ၇

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး  ဇလွန် မိမာရ်ေအာင်ြမင်ြပည်ေတာ်ြပန် 

ြမတ်စွာဘုရားကီး၌ မသိုးသက  န်းေတာ်ြမတ်  ရက်ချပ်ပိင်ပွဲှင့ ်

တန်ေဆာင်တိင်ုမီးထွန်းပဲွကိ ုယမန်ေနညေန ၆ နာရတွီင် ြပည်ေတာ်ြပန် 

ြမတ်စွာဘုရားကီးဝင်းအတွင်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားကိ ုနေမာတဿ သုံးကမ်ိရတ်ဆိ ုဘုရားကန်ေတာ့၍ 

ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး ဟသ  ာတခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးြမင့သ်န်းဝင်း၊ 

မာရ်ေအာင်ြမင်ြပည်ေတာ်ြပန်ြမတ်စွာဘရုားကီး၏ အကျိးေတာ်ေဆာင် 

ေဂါပကအဖဲွ ဥက   ဦးြမင့ေ်ဆတွိုက ဘရုားကီးတွင် မသိုးသက  န်းလှဒါန်း 

ခွင့်ရသည့်အလှရှင်များ၊ သက  န်းေတာ်ကုိ ရက်ချပ်ေပးကေသာ ရက်ကန်း 

အဖွဲ များ ၊ စက်ချပ်အဖွဲများ ၊ ကူညီပံ့ပိုးစီစ်ေဆာင်ရက်ေပးေသာသ ူ

များသည်    ရခဲလှေသာအခွင့်အေရး၊ ဂုဏ်ယူစရာေကာင်းေသာ   

အခွင့်အေရးများကိ ု ရကြခင်းြဖစ်ေကာင်း ၊  မသိုးသက  န်း ရက်လုပ ်

ကပ်လှပူေဇာ်ပွဲသည်  အမျိးသားအေမွအှစ်ြဖစ်သည့်  ရက်ကန်း 

ပညာှင့် ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ ကို မတိမ်ေကာ မပေပျာက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းရာေရာက်ေသာ ကုသိုလ်ပွဲ ြဖစ်ေကာင်း အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။  

ယင်းေနာက်   မသိုးသက  န်းေတာ်ြမတ်ရက်လုပ ်အကဲြဖတ်ဒိုင ်

ြမစ်ကီးနားမိ၌ တန်ေဆာင်တိုင်မီးေမ ာပွဲေတာ် ကျင်းပိုင်ေရး  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်

သွားိင်ုေရး၊ အများြပည်သ ူကသုိလ်ုေကာင်းမ ြပရာ 

ေနရာများှင့်   အပန်းေြဖရာေနရာများတွင် ဌာန 

ဆိုင်ရာများ၊ အရပ်ဘက်လူမ ေရး အသင်းအဖွဲများ 

စဖဲွု၍ စတဒုသိာေက းေမွးိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရက်ေပး 

သည်။

ထိုေနာက်  ြမစ်ကီးနားမိ သီတာရပ်ကွက်ရှ ိ

ေလာကမာန်ေအာင် ဆုေတာင်းြပည့်ေစတီေတာ ်

ြမတ်ကီး၌  နိဗ ာန်ေဈးတန်းများြဖင့်  ေရာင်းဝယ ်

ေဖာက်ကားေနမ များ၊    တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန  

ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပသူများှင့်  စည်ကားေနမ ကို 

လှည့လ်ည် ကည့် ကပီး ဧရာဝတြီမစ်ဆပ်ိ၌ ညေန 

ပိုင်းတွင ်ရှင်ဥပဂုတ မေထရ်ြမတ်ကီး  ေဖာင်ေတာ် 

ေရေမ ာပေူဇာ်ပဲွှင့ ်ေဖာင်ေတာ်ကီးှင့အ်တ ူမီးေမ ာ 

ပွဲ ကျင်းပိုင်ေရး   စီမံေဆာင်ရက်ထားရှိမ တိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

လိအုပ်သည် များကိ ုဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်  

ညိ  င်း ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 

အလားတူ    တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေနတွင ်

ြမစ်ကီးနားမိရှ ိ သမိုင်းဝင ်ဆုေတာင်းြပည့ ်ေစတီ 

ေတာ်၊ အေံတာ်ရှင်ေစတေီတာ်၊  ေအာင်ေဇရန်ေအာင် 

ေဗာဓိတစ်ေထာင်ေစတီေတာ်၊ မဇ မိလာဘ ထုိင်ေတာ်မူ 

ဘရုားကီး  စသည့်ဘုရားေစတီပုထုိးများှင့်ဘုန်းေတာ် 

ကီးေကျာင်းများတွင်  ကထိန်သက  န်း ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းသူများ၊ ကုသိုလ်ေကာင်းမ ြပသူများ၊ ဧည့်ခံ 

ေက းေမွးသူများြဖင့် ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ စည်ကား 

လျက်ရှိသည့်အြပင်   ညပိုင်းတွင်လည်း  ကချင် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက     ကီးမှး၍    မီးေမ ာပွဲ၊ 

ရှင်ဥပဂုတ မေထရ်ြမတ် ေဖာင်ေတာ်ေမ ာပွဲှင့ ်  

ဘုရားေစတီများတွင် စတုဒိသာများြဖင့် ကုသုိလ်ြပ  

ဧည့်ခံေက းေမွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ဇလွန်မိမာရ်ေအာင်ြမင ်ြပည်ေတာ်ြပန်ြမတ်စွာဘုရားကီး၌ 

မသိုးသက  န်ေတာ်ြမတ် ရက်ချပ်ပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲှင့ ်တန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်းပွ ဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်ငူမိရှ ိသမိုင်းဝင်ေရ ဆံေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

ဒတုယိအကမ်ိ ေဆးပ  ာန်းရတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ ေအာင်ပဲွကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ဓမ ာံု၌ ကျင်းပရာ ေရ ဆံေတာ်မရမ်းေကျာင်းတုိက် ဦးစီးပဓာန 

နာယကဆရာေတာ် အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  ေတေဇာသာရ အမှးြပေသာ 

သံဃာေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်မူကပီး ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ထိန်ဝင်းှင့်  အဖွဲဝင်များ၊   ေစတနာရှင် အလှရှင်များ  တက်ရာက်က

သည်။

လှဒါန်း

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာကသမူျားက ေရ ဆေံတာ်မရမ်းေကျာင်းတိက်ု 

ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ်ထမှံ ငါးပါးသလီခယံ ူေဆာက်တည်ကပီး သဃံာေတာ် 

များ ရတ်ပွားချးီြမင့်ေတာ်မူေသာ ေမတ သုတ်ပရိတ်တရားေတာ်များ  နာယူကည်ညိ 

ကသည်။

 ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက သံဃာေတာ်များအား သက  န်း၊ 

ေဆးှင့ ်လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး ေရ ဆေံတာ်မရမ်းေကျာင်းတိက်ု 

ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ်ထံမှ အုေမာဒနာတရား နာကားကာ လှဒါန်းမ  

အစုစုတိုအတွက် ေရစက်သွန်းချ အမ ေပးေဝကသည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းမှးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများသည ်ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ 

အား ေနဆွမ်းဆက်ကပ ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                     သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၇

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ     ဓေလ့ှင့ ် 

ြမန်မာတို၏ စတ်ိရင်းကိေုဖာ် န်းြပသေန 

သည့်   ြမန်မာ့ဆယ့်ှစ်လရာသီပွဲေတာ်

များအနက် တန်ေဆာင်မန်ုးပဲွေတာ်သည် 

ြမန်မာတို၏ အလှသဒ ါတရား ထက်သန် 

မ ၊ ဘာသာတရားကိင်ုး  င်းမ တိုကိ ုအထင် 

အရှား ြမင်ေတွရသည့ ်ပဲွေတာ်တစ်ခြုဖစ် 

သည်။

ထိသုို အှစ်သာရြပည့ဝ်စွာ ဆင်ယင် 

ကျင်းပေသာ   ရာသီပွဲေတာ်ြဖစ်သည့ ်

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်  ယေနတွင် 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ  ဘုရားေစတီပုထိုးများ 

၌    ကုသိုလ်ြပကသူများ၊ အလှဒါန 

ြပကသူများြဖင့်  စည်ကားသိုက်မိက ်

လျက်ရှိသည့်အြပင်   ေနြပည်ေတာ် 

ဥပ ါတသ ိ      ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးရှ ိ

ဆင်ြဖေတာ်ေဆာင်တွင် ေအာက်တိဘုာ 

၃၀ ရက်က  ဘွဲနာမံေတာ်  အမည်ေပး 

ကင်ပွန်းတပ်ှင့် အေဆာင်ေတာ်တက် 

မဂ  လာြပလုပ်ထားသည့်   ရ  န က 

(ရ  =တိုင်းြပည်၊ ိုင်ငံ။  န က=ချစ်ခင် 

ြမတ်ိုး ြခင်း၊ သာယာေပျာ်ရ  င်ြခင်း) 

(ြမန်မာအဓိပ ာယ်   အြပည့်အစုံမှာ-

တိုင်းြပည်က      ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၍ 

ိုင်ငံေတာ်၏ သာယာဝေြပာ  ေပျာ်ရ င် 

ြခင်းကို ေဆာင်က်းေပးမည့် ဆင်ြဖ 

ရတနာ) ဆင်ြဖေတာ်ေလး အပါအဝင် 

အြခား ဆင်ြဖေတာ်များှင့် အေဖာ်ဆင် 

များအား   သဒ ါကည်ြဖစွာ   အစာ 

လာေရာက်   ေက းေမွးကသူများြဖင့ ်

အထူးစည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                               သတင်းစ်

ေတာင်ငူမိရှိ သမိုင်းဝင်ေရ ဆံေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

 ဒုတိယအကိမ် ေဆးပ  ာန်း ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ ေအာင်ပွဲကျင်းပ

အတွင်းေရးမှး  ဦးသန်းထွန်းက   ပိင်ပွဲစည်းကမ်းချက်များကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး   ဟသ  ာတခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   

ဦးြမင့်သန်းဝင်းက မသုိးသက  န်းေတာ်ြမတ် ရက်ချပ်ပိင်ပွဲ စတင်ိုင်ရန် 

အချက်ေပးေခါင်းေလာင်း  တီးခတ်ေပးခဲ့ရာ  ကိ ရီစင်ေတာ ်၊ သဗ လ 

စင်ေတာ်၊ မယ်မဒ စီင်ေတာ်၊အမယာစင်ေတာ်တုိမှ စတင်ရက်ချပ်ပိင်ခဲ့ 

ကသည်။   ဇလွန်မိမာရ်ေအာင်ြမင်   ြပည်ေတာ်ြပန် ြမတ်စွာဘရုားကီး 

တွင် တန်ေဆာင်တိုင်မီးထွန်းပူေဇာ်ပွဲကိ ုတန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၁၄ 

ရက်မှ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ် ၁ ရက်အထိ စည်ကားသုိက်မိက်စွာ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။                  ေဝယံ (ြပန် / ဆက်) 

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ    ၇

၂၀၂၂ ရာသီ ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွ ဲပွဲစ် (၉) ပထမေနကို 

ယေနတွင် ဆက်လက်ကျင်းပရာ လက်ရိှချန်ပယီ ံအား/ကာသပိ ံ အသင်း 

ှင့် အား/ကာဦးစီးဌာနအသင်းတို အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ပထမေနတွင် အား/ကာသိပ ံအသင်းက တနသ  ာရီအသင်းကုိ ၁၁ 

ဂိုး-ဂိုးမရှိ၊ အား/ကာဦးစီးဌာနအသင်းက YREO အသင်းကို တစ်ဂိုး-

ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရခဲ့သည်။ 

အား/ကာသပိ ံအသင်းအတွက် အိင်ုဂိုးများကိ ု၈ မနိစ်တွင် မမီဇီင်၊ 

၄၆၊ ၆၅ မိနစ်တွင် နန်ေမသဇင်၊ ၅၂၊ ၇၁၊ ၈၇ မိနစ်တွင် ခင်မာလာထွန်း၊ 

၆၃၊ ၉၀+၂ မိနစ်တွင် ဆုြပည့်ြပည့်ေကျာ်၊ ၇၈ မိနစ်တွင် ေဟမာန်စိုးှင့် 

၈၆ မိနစ်တွင် ယ်လွန်းအိမ်တိုက သွင်းယူခဲ့ပီး ကျန်တစ်ဂိုးမှာမ ူ၂၈ 

မနိစ်တွင် တနသ  ာရအီသင်းမှ ှင်းပွင့ေ်အးက ကိယု့ဂ်ိုးကိုယ်သွင်းမခိဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

အား/ကာဦးစီးဌာနအသင်းမှာမ ူအာဇွန်သာ သွင်းယသူည့ ်တစ်လုံး 

တည်းေသာဂုိးြဖင့် YREO အသင်းကုိ အုိင်ရခ့ဲြခင်း ြဖစ်သည်။ပဲွစ် (၉) 

ေနာက်ဆံုးေနအြဖစ်  ိဝုင်ဘာ ၈ ရက်တွင်    သစ ာအားမာန်အသင်းှင့် 

Young Lionesses အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။                 

ကိုညီေလး

အမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် အား/ကာသိပ ံှင့်
အား/ကာဦးစီးဌာနအသင်း အုိင်ရ

တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်တွင် ရ  န က ဆင်ြဖေတာ်ေလးှင့် အြခားဆင်ြဖေတာ်များ၊ 

အေဖာ်ဆင်များအား အစာလာေရာက်ေက းေမွးကသူများြဖင့် စည်ကားများြပား



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
အေကာင်းအရာပါကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ (၂၀၂၂-၂၀၂၃)ခ၊ု ဘ  ာေရးှစ်တွင် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကုသေရးဦးစီးဌာနသည် ြပည်သူေဆးုံများအတွက ်

လိအုပ်ေသာ လနူာတင်ယာ်(Ambulance)များဝယ်ယရူန် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါအမှတ်-

7DMS/2022-2023(L) ှင့ ်ေဆးုသံုံးစက်ပစ ည်းကရိယိာများ ဝယ်ယရူန်အတ်ိဖွင့ ်

တင်ဒါအမှတ်-8DMS/2022-2023(L)တိုအား တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်။

တင်ဒါစည်းမျ်း၊  စည်းကမ်းများကို တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရး 

ေကာ်မတီ၊ ံုးအမှတ်(၄)၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ ဆက်သွယ်စံုစမ်းေမးြမန်းုိင်ပါသည်။

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ - (၁၀-၁၁-၂၀၂၂)ရက်၊ ကာသပေတးေန

စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့ ်အချနိ် - (၂၃-၁၁-၂၀၂၂)ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန၊

  မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇-၃၄၁၁၅၁၄၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၆၃၄

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

 ကုသေရးဦးစီးဌာန ကုသေရးဦးစီးဌာန

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီ

အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရန်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းအရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရန်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁။ ုိင်ငံြခားတုိင်းြပည်များမှ စာရင်းပညာဆုိင်ရာလက်မှတ်ရရိှထားသည့် 

ိင်ုငသံားများအား လက်မှတ်ရြပည်သူစာရင်းကိင်ုများအြဖစ် မှတ်ပုတံင်ရန် 

အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ု၂၀၂၃ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီအတွင်း ကျင်းပမည်ြဖစ် 

ပါသည်။

၂။ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွ ေြဖဆိခွုင့ရိှ်သမူျား၊ သင်ိုး န်းတမ်း၊ ေြဖဆိ ု

ရမည့ေ်နရာ၊ အချန်ိစာရင်း၊ ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရန် အချက်အလက်များကိ ု

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ံုး၊ ရန်ကန်ုသင်တန်းေကျာင်း၊ အမှတ် - ၁/၁၉၊ 

သခင်ြမပန်း ခံလမ်း၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိရှိ ေကာ်ြငာသင်ပုန်းှင့ ်

ဤုံး၏ Website: www. oagmac.gov.mmwww. oagmac.gov.mm တွင် ေကညာထားပါမည်။

၃။ ဖုန်းနံပါတ် ၀၁- ၂၂၇၂၄၆၊ ၀၉- ၇၅၈၃၈၃၁၅၉ သိုလည်း ဆက်သွယ် 

ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီ

MNL ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်အသင်း ိုင်ပွဲယူပီး ဒုတိယေနရာရရှိ

ရတနာပုံအသင်းှင့ ်ရန်ကုန်အသင်းတို  ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

 ချန်ပီယံလိဂ်မှ

ပရမီယီာလဂ်ိလက်ရိှချန်ပယီ ံမန်စီးတီးအသင်းကေတာ ့

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ ်လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင် 

ကစားရမှာြဖစ်ပီး စပါးအသင်းကေတာ့ အီတလီစီးရီးေအ 

ကလပ် ေအစမီလီန်အသင်းနဲ ယှ်ပိင်ကစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက ေဒါမွ့န်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစား 

ရမှာြဖစ်ပီး ြပင်သစ်ပထမတန်းချန်ပီယ ံပီအက်စ်ဂျအီသင်း 

ကေတာ့ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အြခားေသာ ချန်ပယီလံဂ်ိ (၁၆)သင်းအဆင့ပဲွ်စ် 

ေတမှွာေတာ ့ကလပ်ဘဂုျ်နဲ  ဘင်ဖကီာ၊ ဖရန်ဖက်နဲ  နာပိလု၊ီ 

အင်တာမီလန်နဲ  ေပ တိုအသင်းတို ထိပ်တုိက်ေတွဆံုေနပီး 

(၁၆)သင်းအဆင့်ပထမအေကျာ့ပဲွစ်ေတွကုိ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄၊ 

၁၅၊ ၂၁ နဲ  ၂၂ ရက်တိုတွင်လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိအေကျာပဲွ့စ် 

ေတွကို မတ် ၇၊ ၈၊ ၁၄ နဲ  ၁၅ ရက်တိုတွင ်လည်းေကာင်း 

ကျင်းပသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ယေနတွင် ချန်ပီယံလိဂ်(၁၆)သင်းအဆင့်မဲခွဲမ အြပင ်

ချန်ပီယံလိဂ်အုပ်စုအဆင့်   တတိယေနရာကအသင်းေတွနဲ  

ယူိုပါလိဂ်အုပ်စုအဆင့ ်      ဒုတိယေနရာကအသင်းေတ ွ

ယှ်ပိင်ကစားရမယ့ ်ယူိုပါလိဂ(်၁၆)သင်းအဆင့်အတွက ်

 ံး/ထွက်ပွဲစ်ေတွ မဲခွဲဆုံးြဖတ်ခဲ့ရာမှာေတာ့  ဘာစီလိုနာ 

အသင်းက မန်ယူအသင်းနဲထိပ်တုိက်ေတွဆံုေနပီး ဂျဗင်တပ် 

အသင်းက နန်တက်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။

အြခားေသာပဲွစ်ေတွမှာ စပုိတင်းလစ ဘွန်းနဲ မစ်ဂျလီန်း၊ 

ရှက်တာဒိုးနက်စ်ခ်နဲ  ရင်းနက်စ်၊ ေအဂျက်နဲ  ယနူယီဘံာလင်၊ 

ေလဗာကဆူင်နဲ  မိနုာကိ၊ု ဆဗီလီာနဲ  ပအီက်စ်ဗီွ၊ ဆလ်ဲဘတ်နဲ  

ိုးမားတို ယှ်ပိင်ကစားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲီ ံးထွက်ပဲွစ် 

ေတွအတွက် ပထမအေကျာ့ကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၆ ရက်တွင ်

လည်းေကာင်း၊ ဒုတိယအေကျာ့ကုိ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၃ ရက်တွင် 

လည်းေကာင်း ကျင်းပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။         ေငွကယ်

ရမည်းသင်း   ိုဝင်ဘာ   ၇ 

ယခုလရာသီတွင်    မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး  ရမည်းသင်းမိနယ်အတွင်း၌ 

ေဆာင်းေြမပဲ     ုတ်သိမ်းချနိ်ြဖစ်၍ 

ေြမပစဲိက်ုေတာင်သမူျား ဝင်ေငွရသက့ဲသုိ 

ေနစားအလုပ်သမားများလည်း ပဲုတ်၊ 

ပဲဆွတ်လိုက်၍ ဝင်ေငွရကသည်။ 

ယာခင်းရှင်များမှာ စိက်ုပျိးထားေသာ 

ေြမဧကေပ မူတည်၍    ေြမပဲုတ်ရန် 

အတွက် ေနစားလုပ်သားများ  ငှားကရ 

သည်။   ေနစားလုပ်သားတစ်ဦးလ င် 

ေနကုန် ေငွကျပ် ၆၀၀၀ ေပးရပီး ထမင်း 

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၇

၂၀၂၂ ရာသ ီMNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ  

ပဲွစ်(၁၂)မှ ေရ ဆုိင်းထားေသာ ရတနာပံု 

အသင်းှင့ ်   ရန်ကုန်အသင်းပွဲကို 

ိုဝင်ဘာ  ၇   ရက်က သုဝဏ ကွင်း၌ 

ကျင်းပရာ ရန်ကန်ုအသင်းက ရတနာပု ံ

အသင်းကိ ုေလးဂိုး-ှစ်ဂိုးြဖင့ ်အိင်ုရရိှ 

ပီး ဒုတိယေနရာရရှိခဲ့သည်။

ရန်ကုန်အသင်းသည်   ယခုပွဲ 

အိုင်ရခဲ့သြဖင့်   လက်ကျန်တစ်ပွဲ 

အလိုတွင် ဒုတိယေနရာရရန် ေသချာ 

သွားခဲ့ပီး လာမည့်ရာသီ AFC Cup 

ပိင်ပွဲဝင်ခွင့ ်   ရရှိခဲ့သည်။  ရတနာပုံ 

အသင်းသည် ယခပဲွု အေရးနမိ့ခ်ဲသ့ြဖင့ ်

ထပ်ိဆုံးငါးသင်းစာရင်းဝင်ရန် န်ုးကန် 

ရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ရန်ကုန်အသင်းသည ်ရတနာပုံကို 

ပထမပိုင်းမှာပင ်ှစ်ဂိုးြပတ်ဦးေဆာင ်

ိုင်ခဲ့ပီး   ေလးဂိုးြပတ်သွင်းယူပီးမ ှ

ေချပဂိုးှစ်ဂိုး ြပန်ေပးခဲရ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ရန်ကုန်အသင်းအတွက် ဂိုးများကို ၁၇၊ 

၄၄ မိနစ်တွင် ဂျနီယာ၊ ၅၅ မိနစ်တွင် 

ေဒးဗစ်ထန်ှင့်    ၇၅   မိနစ်တွင် 

စေအာင်ြပည့်ကိုတိုက   သွင်းယူခဲ့ပီး 

ရတနာပုံအသင်းအတွက ်ေချပဂိုးများ 

ကိ ု၈၅ မနိစ်တွင် ပင်နယ်တမှီတစ်ဆင့် 

ရရဲင့ေ်အာင်ှင့ ်ဒတုယိဂိုးမှာမ ူ၈၇ မနိစ် 

တွင်   ရန်ကုန်ေနာက်ခံလူ   သူရိန်စိုး 

ကိုယ့်ဂိုးကိုယ ်သွင်းမိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခပဲွုအပီးတွင် ရန်ကန်ုအသင်းက 

၁၇ ပဲွကစား ၃၈ မှတ်၊ ရတနာပုအံသင်း 

က ၁၇ ပဲွကစား ၂၅ မှတ်ရရိှထားသည်။ 

ပဲွစ်(၁၂) တတိယေနအြဖစ် ုိဝင်ဘာ 

၈ ရက်တွင် အား/ကာသိပ ံအသင်းှင်   

ြမဝတီအသင်း   ယှ်ပိင်ကစားမည ်

ြဖစ်သည်။

သတင်း - ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ - MNL

ေဆာင်းေြမပဲုတ်သိမ်းချနိ်ြဖစ်၍ ေတာင်သူများ၊ ေနစားလုပ်သားများ ဝင်ေငွရ
ှစ်နပ်ေက း  နံနက်စာ + ေနလယ်စာ 

ေက းရသည်။ ထိုအြပင် တ်ုသမ်ိးပီးေြမပ ဲ

များကို အေတာင့်ှင့်အပင် သီးြခားြဖစ ်

ေအာင်လည်း  ပဲဆွတ်သူများ ငှားကရ 

သည်။ ပဲဆွတ်ခအြဖစ် တစ်တင်းလ င် 

ေငွကျပ် ၂၀၀၀ ေပးရသည်။ ပဲဆွတ်သူ 

တစ်ဦးလ င် တစ်ေန  သုံးတင်းမှေလးတင်း 

ခန်    ပီးစီးိုင်၍  ဝင်ေငွသင့်ကသည်။ 

ပဲုတ်ခ၊ ပဲဆွတ်ခများမှာ လုပ်သားများ 

ရှားပါးမ အေပ  မတူည်၍ ေဒသတစ်ေနရာ 

ှင့်တစ်ေနရာ မတူညီေပ။

ရမည်းသင်းမိနယ်အတွင်း၌ စိက်ုပျိး 

ေတာင်သူများမှာ ေြမပဲကိ ုေနကာကဲ့သို 

ပင် စားသုံးဆီအတွက်သာ အဓိကထား 

စုိက်ပျိးကပီး ပုိလ ံမှသာ ေရာင်းချကသည်။

“အခုှစ်ေဆာင်းေြမပ ဲ    ထွက် န်း 

သင့ပ်ါတယ်။ ေနာက်ပိင်ုး ေြမပဲတ်ုပီးရင် 

ေတာ့ ေြမအစိုဓာတ်အေပ မူတည်ပီး 

ေနကာစုိက်မယ်။ ေြမအစုိဓာတ်နည်းရင် 

ေတာ့ ေြပာင်း(ှံစား) စိုက်မယ်လို စီစ် 

ထားတယ်”ဟု    ရမည်းသင်းမိနယ်  

ပုတီးကုန်းရာေန စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူ 

တစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

လ  င်သန်းတင့်(ရမည်းသင်း)



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

သိပ ံှင့် နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့် နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့် ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနနည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင် ့ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်အတွက် A.G.T.I ပထမှစ်၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်အတွက ်A.G.T.I ပထမှစ်

ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများေခ ယူြခင်းဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများေခ ယူြခင်း
၁။ အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ(မိုးညင်း၊ ြမင်း ခ၊ံ ပတူာအိ၊ု လိွင်ေကာ်၊ ေမာ်လမိင်၊

 သတဲွံ၊ ေရ ြပည်သာ၊ အင်းစန်ိ၊ သန်လျင်၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ ေကျာက်ဆည်၊ 

ြပင်ဦးလွင်၊ ကန်ဘလူ၊ ခ ီး၊ ေချာက်၊ ေရနံေချာင်း၊ သရက်၊ မေကွး၊ 

လက်ပံတန်း၊ ေတာင်ငူ၊ ဝါးခယ်မ၊ လပွတ ာ၊ ကျိက်လတ်၊ ထားဝယ်)ှင့် 

ဂျပန်-ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း (Japan – 

Myanmar Aung San Vocational Training Institute)  စုစုေပါင်း (၂၅)

ေကျာင်းတိုတွင် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်အတွက် A.G.T.I ပထမှစ် 

သင်တန်းသားများကိ ုေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) နည်းပညာှင့် သက်ေမွးပညာလုပ်ငန်းသဘာဝအရ ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ပီး လက်ေတွလုပ်ငန်းှင့် စက်ံု/ကုမ ဏီများသို 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ခ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်သခ  ျာ၊ ူပေဗဒ၊ ဓာတုေဗဒဘာသာတွဲ 

များပါဝင်ေသာ မည်သည့်ဘာသာတွဲများြဖင့်  ေအာင်ြမင်သည ်

ြဖစ်ေစ ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

 (ဂ) တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွတွင်ရရိှခ့ဲသည့် အဂ  လိပ်စာှင့် သခ  ျာစုစုေပါင်း 

ရမှတ်အေပ မူတည်၍ ေရးချယ်မည်ြဖစ်သည်။

၃။  အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံများအလိက်ု ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမည့် သင်တန်း 

များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-် 

 (က) မိြပအင်ဂျင်နီယာ[အပိုဒ်(၁)ပါ ေကျာင်းေပါင်း(၂၃)၊ ြပင်ဦးလွင်ှင့ ်

ဂျပန်-ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း မပါဝင်ပါ]

 (ခ) အီလက်ထေရာနစ်အင်ဂျင်နီယာ[အပိုဒ်(၁)ပါ ေကျာင်းေပါင်း (၁၉)၊ 

ပူတာအို၊ သံတွဲ၊ ေတာင်ငူ၊ ထားဝယ်၊ သန်လျင်ှင့် ဂျပန်- ြမန်မာ 

ေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း မပါဝင်ပါ]

 (ဂ)  လ ပ်စစ်စွမ်းအားအင်ဂျင်နီယာ[အပိုဒ်(၁)ပါေကျာင်းေပါင်း(၂၄)၊ 

ဂျပန်-ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း မပါဝင်ပါ]

 (ဃ)  စက်မ အင်ဂျင်နီယာ [အပိုဒ်(၁)ပါ ေကျာင်းေပါင်း(၂၄)၊ဂျပန်-ြမန်မာ

ေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း မပါဝင်ပါ]

 (င) သတုနည်းပညာ[အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ(မိုးညင်း၊ ြမင်း ခ၊ံ ေကျာက် 

ဆည်၊ ြပင်ဦးလွင်၊ အင်းစိန်၊ ကန်ဘလူ)]

 (စ) စက်မ လုပ်ငန်းအင်ဂျင်နီယာ [အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ(အင်းစိန်၊ 

ြပင်ဦးလွင)်]

 (ဆ) စက်မ လယ်ယာနည်းပညာ[အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ(ဝါးခယ်မ၊ 

ကျိက်လတ်)]

 (ဇ) ေမာ်ေတာ်ယာ်ြပြပင်ထိနး်သိမး်မ နညး်ပညာ[အစုိးရစက်မ လက်မ  

သပိ ံ(ြပင်ဦးလွင်၊ ဂျပန်-ြမန်မာေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်း 

ေကျာင်း)]

 (ဈ) စက်မ လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ     လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ(ဂျပန်-ြမန်မာ            

ေအာင်ဆန်းသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း)

၄။ သင်တန်းကာလမှာ (၃)ှစ်ြဖစ်ပီး သင်တန်းပီးဆုံးပါက ဒပီလိမုာလက်မှတ် 

ေပးအပ်မည်ြဖစ်သည်။ A.G.T.I (၃)ှစ်သင်တန်းများတွင် သတ်မှတ်အရည် 

အချင်းြပည့မ်ပီါက BE ှင့ ်B.Tech သင်တန်းများသို ေပါင်းကူးတက်ေရာက် 

ိုင်ေရး ေလ ာက်ထားိုင်သည်။ 

၅။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများကိ ုအစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံများ၌ ၅-၁၁-၂၀၂၂ရက် 

တွင် စတင်ထုတ်ယူိုင်သည်။ ေလ ာက်လ ာများကို ၂၀-၁၁-၂၀၂၂ ရက် 

ေနာက်ဆုံးထား၍ မိမိတိုတက်ေရာက်လိုသည့်ေကျာင်းသို   ြပန်လည် 

တင်သွင်းရမည်။

၆။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါအချက်အလက်များကုိ ပူးတဲွတင်ြပရမည်-

 (က) ေလ ာက်ထားသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။

 (ခ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်းေထာက်ခစံာကိ ုမိနယ်ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ေထာက်ခံစာမူရင်း။

 (ဂ) သက်ဆိင်ုရာမှ တရားဝင်ထတ်ုေပးထားေသာ  တက သိလ်ုဝင် စာေမးပဲွ 

ေအာင်ြမင်သည် ့အမှတ်စာရင်း (မူရင်း)။

 (ဃ) ေလ ာက်ထားသူ၏ အမည်ပါရိှေသာ  အိမ်ေထာင်စုစာရင်းဇယား(မိတ )။

 (င) ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများေနထုိင်ရာေဒသ သက်ဆုိင်ရာနယ်ေြမ 

ရဲစခန်း၏ ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း ေထာက်ခံစာမူရင်း။

 (စ) ပတ်စ်ပိုအရယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု ံ(၃)ပုံ။

၇။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ သိရိှလုိပါက အပုိဒ်(၁)ပါ အစုိးရစက်မ  

လက်မ သိပ ံေကျာင်းများသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်သည်။

နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့် ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနနည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင် ့ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာနအဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာန

အလုပ်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းအလုပ်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန၊ အဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာနတွင် သုေတသန 

လက်ေထာက်(၂) (လစာ န်းကျပ်၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀)၊ စက်မ က မ်းကျင်(၂)(လစာ

 န်းကျပ်၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀)၊ စာရင်းကိုင(်၂)(လစာ န်းကျပ်၂၁၆၀၀၀- ၂၀၀၀-

၂၂၆၀၀၀) ရာထူးများ လစ်လပ်လျက်ရှိပါသြဖင့ ်ေဖာ်ြပပါ ရာထူးေနရာများ၌ သတ်မှတ် 

အရည်အချင်းများှင့်ကိုက်ညီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-် 

 စ် ခန်ထားမည့်ရာထူး/ ပညာအရည်အချင်း ခန်ထားမည့် စ် ခန်ထားမည့်ရာထူး/ ပညာအရည်အချင်း ခန်ထားမည့်

  လစာ န်း(ကျပ်)  ဦးေရ  လစာ န်း(ကျပ်)  ဦးေရ

 (က) သုေတသနလက်ေထာက်(၂) မဟာဘွဲ တက်ေရာက်ရန် ၁၅

  (၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀) အရည်အချင်း ြပည့်မီသူ

   (Nuclear Physics/ Physics/ 

   Chemistry/Biochemistry/ 

   Microbiology)   (သိုမဟုတ်)

   အင်ဂျင်နီယာဘဲွ(B.E)(Nuclear   

   Technology/ Chemical) 

 (ခ) စက်မ က မ်းကျင(်၂) သိပ ံဘွဲတစ်ခုခု (Nuclear ၅  

  (၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀) Physics/ Physics/ Chemistry/ 

   Biochemistry/ Microbiology) 

   (သိုမဟုတ်) အင်ဂျင်နီယာ

   ဒီပလိုမာ(A.G.T.I) 

 (ဂ) စာရင်းကိုင(်၂) စီးပွားေရးဆိုင်ရာဘွဲတစ်ခုခ ု ၂

  (၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀)  

၂။ ေလ ာက်ထားသူများသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) (၁-၁-၂၀၂၃)ရက်ေနတွင် အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့်ပီး အသက်(၃၂)ှစ်ထက် 

မေကျာ်လွန်သူ ြဖစ်ရမည်။ (ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများြဖစ်ပါက အသက်(၃၅)ှစ် 

ထက်မေကျာ်လွန်သ ူြဖစ်ရမည်။)

 (ဂ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများသည် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့ ်ေလ ာက်ထား 

ရမည်။

 (ဃ) ခန်ထားမည့ရ်ာထူးအားလုံးအတွက် အဂ  လပ်ိစာှင့ ်ကွန်ပျတာ က မ်းကျင် 

သူ ဦးစားေပး ေရးချယ်မည်။

 (င) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (စ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ပီး မည်သည့်ေနရာေဒသမဆို သွားေရာက ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သ ူြဖစ်ရမည်။

 (ဆ) ေလ ာက်ထားသူတစ်ဦးလ င် ရာထူးအလ ာတစ်မျိးကိုသာေလ ာက်ထား

ရမည်။

 (ဇ) ဝန်ထမ်းအြဖစ်ခန်အပ်ြခင်းခံရပါကအနည်းဆုံး(၃)ှစ်တစ်ဆက်တည်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာတွင် ေအာက်ပါအချက်များကုိ ြပည့်စံုစွာေဖာ်ြပပီး ေလ ာက်ထားသူ 

ကိုယ်တိုင် လက်မှတ်ေရးထိုးရမည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသည့်ရာထူးအမည်၊  

 (ခ)   အမည်ှင့်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊

 (ဂ) ေမွးသက ရာဇ်ှင့်အသက်၊ 

 (ဃ)  လူမျိးှင့်ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာ၊

 (င) ပညာအရည်အချင်းှင့ ်ေအာင်ြမင်သည့ခ်ှုစ်၊ ေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့ေ်ကျာင်း၊ 

တက သိုလ်၊

 (စ) မဘိအမည် ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်ှင့ ်၎င်းတို၏အလပ်ုအကိင်ု၊

 (ဆ) အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်အမှတ်၊ ေနစွဲှင့် အလုပ်သမားုံးအမည်၊

 (ဇ) ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် လက်ရှိရာထူး၊ လစာ န်းှင့် ဌာနအမည်၊

 (ဈ) ဆက်သွယ်ရန်ေနရပ်လိပ်စာ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်၊  

 (ည) အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါတိုကို ပူးတွဲေပးပိုရမည-်

 (က) တစ်လအတွင်းိက်ုကူးထားေသာ ပတ်စ်ပုိဓာတ်ပံု(၁ လက်မ x ၁ လက်မ)

(၃)ပုံ

 (ခ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား (မိတ မှန်)

 (ဂ) ဘွဲလက်မှတ ်(မိတ မှန်ြဖစ်ေကာင်း လက်မှတ်ေရးထိုးရန)်

 (ဃ) အသက်အေထာက်အထားအတွက် တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ် 

(မိတ မှန်) သုိမဟုတ် ေနာက်ဆံုးပညာသင်ကားခ့ဲသည့် ေကျာင်းေထာက်ခံစာ

 (င) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း    သက်ဆိုင်ရာ   ရပ်ကွက/်ေကျးရာ 

အပ်ုချပ်ေရးမှး၏ ေထာက်ခခံျက်မရူင်းှင့ ်သက်ဆိင်ုရာနယ်ေြမရစဲခန်း၏ 

ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း ေထာက်ခခံျက်(မရူင်း) (တစ်လအတွင်းရရိှသည့)်

 (စ) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းမိတ မှန်

 (ဆ) ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံချက်ှင့ ်ဝန်ထမ်းကတ်မိတ မှန်

 (ဇ) ဝန်ထမ်းမဟုတ်ပါက (၆)လအတွင်းြပလုပ်ထားေသာ အလုပ်သမား

မှတ်ပုံတင်ကတ်ြပားမိတ မှန်

၅။ ဝန်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားသည် ေလ ာက်လ ာများကိ ု န်ကားေရးမှးချပ်၊ အဏြုမ 

စွမ်းအင်ဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၂၁)၊ ေနြပည်ေတာ်သို သိုမဟုတ် အဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီး

ဌာန(ရန်ကန်ုုံးခဲွ)၊ အမှတ်(၁၂၃) နတ်ေမာက်လမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသို လပ်ိမ၍ူ 

လူကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊   စာတိုက်မှ     မှတ်ပုံတင်၍ေသာ်လည်းေကာင်း 

(၁၆-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်ထားရမည်။

၆။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆိင်ုရာဌာနအကီးအက ဲခွင့ြ်ပလက်မှတ်ပါရိှသည့ ်ေလ ာက် 

လ ာကိ ုမမိတိာဝန်ထမ်းေဆာင်သည့ ်ဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့ ်ဝန်ကီးုံး၊ သပိ ံှင့န်ည်းပညာ 

ဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၂၁) အဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာနသို လိပ်မူ၍  (၁၆-၁၂-၂၀၂၂)

ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။

၇။ သတ်မှတ်ရက်ထက် ေနာက်ကျေပးပိုလာေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ အချက်အလက်၊ 

စာရက်စာတမ်း မြပည့်စုံသည့ ်ေလ ာက်လ ာများှင့် သတ်မှတ်ချက်ှင့်မကိုက်ညီသည့ ်

ေလ ာက်လ ာများကိ ု(လုံးဝ) ထည့်သွင်း စ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၈။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံသူများသည် ရာထူးများအားလုံးအတွက် ြမန်မာစာ၊ 

အဂ  လိပ်စာှင့် အေထွေထွဗဟုသုတဘာသာရပ်များကို ေရးေြဖစာေမးပွဲှင့် လူေတွ 

စစ်ေဆးြခင်းကိ ု(၂၀-၁၂-၂၀၂၂) ရက်ေနှင့် (၂၁-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေနတိုတွင ်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၉။ ေရးေြဖစာေမးပွ ဲေြဖဆိုခွင့်ရရှိသ ူအမည်စာရင်းကိ ုအဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာန၊ 

ုံးအမှတ်(၂၁)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ေကာ်ြငာသင်ပုနး်တွင်လည်းေကာင်း၊Website-www.

daemyanmar.com တွင်လည်းေကာင်း ေကညာမည်ြဖစ်ပီး ေြဖဆိခွုင့က်တ်ြပားများကိ ု

(၁၉-၁၂-၂၀၂၂)ရက်ေနတွင် အဏြုမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၂၁)၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့် 

အဏြုမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်ံုးခဲွ)၊ အမှတ်(၁၂၃) နတ်ေမာက်လမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိတုိတွင် ံုးချန်ိအတွင်း ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားှင့် 

အတူ ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ထုတ်ယူရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

၁၀။ ရာထူးအားလုံးအတွက ်ေရးေြဖစာေမးပွဲစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်လူေတွှင့်က မ်းကျင်

မ စစ်ေဆးြခင်းကိ ုေြဖဆိုရမည့်ေနရာှင့ ်အချနိ်စာရင်းကိ ုေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား ထုတ်ယူ 

သည့်ေနတွင် အသိေပးအေကာင်းကားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၁၁။  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုုံးအမှတ်(၂၁)၊ အဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာန၊ 

စီမံခန်ခွဲေရးဌာန (ေနြပည်ေတာ်) တယ်လီဖုန်းနံပါတ်- ၀၆၇-၃၄၀၄၀၁၆ ှင့် အဏုြမ

စွမ်းအင်ဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်ံုးခဲွ)၊ အမှတ်(၁၂၃) နတ်ေမာက်လမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ 

တယ်လဖီန်ုး နပံါတ်- ၀၁-၉၅၄၆၂၆၁တုိတွင် လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ တယ်လဖီန်ုးှင့ြ်ဖစ်ေစ 

ဆက်သွယ်စုံစမ်း ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

အဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာနအဏုြမစွမ်းအင်ဦးစီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနအလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲလူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁၃၈၄ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ် ၁ ရက်၁၃၈၄ ခုှစ်၊ တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်၁ ရက်

(၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်)(၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်)

၁။ အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန၊ လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲတွင် လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ရာထူးေနရာများတွင ်

ခန်ထားရန်အတွက် ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါ သတ်မှတ်အရည်အချင်းများှင့်ကိုက်ညီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

 စ် ခန်ထားမည့်ရာထူး/ ခန်ထားမည့် အနိမ့်ဆုံးရှိရမည့် စ် ခန်ထားမည့်ရာထူး/ ခန်ထားမည့် အနိမ့်ဆုံးရှိရမည့်

  လစာ န်းထား(ကျပ်) ရာထူးေနရာ ပညာအရည်အချင်း  လစာ န်းထား(ကျပ်) ရာထူးေနရာ ပညာအရည်အချင်း

 (က) ဒုတိယဦးစီးမှး ၁၅ ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲတစ်ခုရရှိရမည်။

  (လစာ န်းကျပ် ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀)

 (ခ) အငယ်တန်းစာေရး ၃၆၅ ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲတစ်ခုရရှိရမည်။

  (လစာ န်းကျပ် ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)

 (ဂ) ယာ်ေမာင်း-၅ (အမျိးသား) ၁၀ ေနရာ အေြခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့်၊ 

  (လစာ န်းကျပ် ၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀)   ယာ်ေမာင်းလိုင်စင ်(ခ) ရှိရမည်။

 (ဃ) ုံးအကူ ၄၀ ေနရာ အေြခခပံညာအလယ်တန်းအဆင့ရိှ်ရမည်။

  (လစာ န်းကျပ် ၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)

 (င) အေစာင့် (အမျိးသား) ၅၃ ေနရာ အေြခခံပညာမူလတန်းအဆင့်ရှိရမည်။

  (လစာ န်းကျပ် ၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)

 (စ) သန်ရှင်းေရးအက ူ ၄၀ ေနရာ အေြခခံပညာမူလတန်းအဆင့်ရှိရမည်။

  (လစာ န်းကျပ် ၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)

 (ဆ) လုပ်သား (ထမင်းချက)် ၆ ေနရာ အေြခခံပညာမူလတန်းအဆင့်ရှိရမည်။

  (လစာ န်းကျပ် ၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)

 (ဇ) လုပ်သား (ရင်ခွဲုံလုပ်သား) ၁ ေနရာ အေြခခံပညာမူလတန်းအဆင့်ရှိရမည်။

  (လစာ န်းကျပ် ၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)

၂။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ရာထူးေနရာများအတွက် ေလ ာက်ထားသမူျားသည် ေရးချယ်ြခင်းခရံပါက လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွ(ုံးချပ်)၊ 

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်လမူ ဖလူုေံရးုံး၊ ခိင်ုလမူ ဖလူုေံရးုံး၊ မိနယ်လမူ ဖလူုေံရးုံး၊ အလပ်ုသမားေဆးုံကီးများ (ရန်ကန်ု/

မ ေလး/ထန်းတပင်)ှင့ ်မိနယ်လမူ ဖလူုေံရးေဆးခန်းများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပီး ေလ ာက်ထားသမူျားသည်-

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တ ြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး ေဒသမေရးသွားေရာက ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) အထက်အပိုဒ် (၁) ပါ သတ်မှတ် ပညာအရည်အချင်းြပည့်မီသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အမှတ်စ် (က)ှင့် (ခ) ေလ ာက်ထားလိုသူများသည ်၃၀-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် အသက် (၁၈) ှစ်ြပည့်ပီး 

အသက် (၃၀)ှစ်ထက်မေကျာ်ေစရ။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက ၃၀-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် အသက် (၃၅) ှစ်ထက် 

မေကျာ်ေစရ၊ ကွန်ပျတာက မ်းကျင်စွာ အသုံးြပိုင်ရမည်။ 

 (င) အမှတ်စ် (ဂ)၊ (ဃ) ေလ ာက်ထားလိုသူများသည ်၃၀-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် အသက် (၁၈) ှစ်ြပည့်ပီး 

အသက် (၃၅) ှစ်ထက်မေကျာ်ေစရ။

 (စ) အမှတ်စ် (င)၊ (စ)၊ (ဆ)၊ (ဇ) ေလ ာက်ထားလိသုမူျားသည် ၃၀-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် အသက် (၁၈) ှစ်ြပည့်ပီး 

အသက် (၄၅) ှစ်ထက်မေကျာ်ေစရ။

 (ဆ) ဝန်ထမ်းအြဖစ ်ခန်အပ်ြခင်းခံရပါက အနည်းဆုံး (၅) ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပီး ေနရာေဒသမေရး 

သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ပါရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာပုံစံအား လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ(ုံးချပ်)၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်လူမ ဖူလုံေရးုံးများ၊ ခိုင်လူမ ဖူလုံေရး 

ုံးများ၊ မိနယ်လူမ ဖူလုံေရးုံးများတွင် ထုတ်ယူရမည်ြဖစ်ပီး ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါအေထာက်အထားများ 

ပူးတွဲတင်ြပရမည-်

 (က) ဘွဲလက်မှတ်မိတ 

 (ခ) အေြခခံပညာအထက်တန်းေအာင်လက်မှတ်မိတ 

 (ဂ) အမှတ်စ် (ဂ)၊ (ဃ) ေလ ာက်ထားသူများသည် အေြခခံအလယ်တန်းအဆင့် ပညာေရးအေထာက်အထား 

မိတ ှင့် အမှတ်စ် (ဂ) ေလ ာက်ထားသူများသည ်ယာ်ေမာင်း လိုင်စင် (ခ) မိတ 

 (ဃ) အမှတ်စ် (င)၊ (စ)၊ (ဆ)၊ (ဇ) ေလ ာက်ထားသမူျားသည် အေြခခမံလူတန်းအဆင့ပ်ညာေရး အေထာက်အထား 

မိတ 

 (င) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ 

 (စ) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းမိတ 

 (ဆ) ြပင်ပပုဂ ိလ် ြဖစ်ပါက အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်မိတ 

 (ဇ) အမှတ်စ် (ဂ)၊(ဃ) ေလ ာက်ထားသူများသည ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက ၃၀-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် အသက် 

(၃၅)ထက် မေကျာ်လွန်ရ၊ သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ကီးဌာန၏ ေထာက်ခံချက်မူရင်းှင့် ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း 

ေထာက်ခံချက်မူရင်း

 (ဈ) ယခင်က ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ြခင်း ရှိ / မရှိှင့် ရှိပါက မည်သည့်ဌာနတွင် တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်  အလုပ်မှုတ်ထွက်ခဲ့သည့ ်အေကာင်းအရာ၊ ုတ်ထွက်ခွင့်ြပေကာင်း အမိန်စာမိတ 

 (ည) အစိုးရဌာန တစ်ခုခု၏ ဝန်ထမ်းအြဖစ်မ ှထုတ်ပစ် (Dismissal) ြခင်း၊ ရာထူးမှ ထုတ်ပယ် (Removal) ြခင်း၊ 

ရာထူးခန်ထားြခင်းမ ှအမိန်စာပယ်ဖျက်ခံရသူများ ေလ ာက်ထားခွင့်မရှိပါ။

 (ဋ) ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်းှင့် သက်ဆုိင်ရာတုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်/ မိနယ် 

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာမူရင်းှင့ ်ပတ်စ်ပိုအရယ်ဓာတ်ပု ံ(၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

 (ဌ) အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာအြပည့်အစုံ

 (ဍ) ြပန်တမ်းဝင်အရာရှ ိတစ်ဦးဦး၏ ေထာက်ခံချက်

၄။ ေလ ာက်လ ာများကို ၃၀-၁၁-၂၀၂၂ ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ မိမိတိုေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့သည့် လူမ ဖူလုံေရး 

အဖွဲ(ုံးချပ်)၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်လူမ ဖူလုံေရးုံးများ၊ ခိုင်လူမ ဖူလုံေရးုံးများှင့ ်မိနယ်လူမ ဖူလုံေရးုံးများတွင ်

လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ေလ ာက်ထားရမည်။

၅။ အမှတ်စ် (က)၊ (ခ) ေလ ာက်ထားသူများသည ်အေထွေထွဗဟုသုတဘာသာရပ/် အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ ်ေရးေြဖ 

စာေမးပွဲှင့ ်  ကွန်ပျတာ(လက်ေတွ)၊  လူေတွ တ်ေြဖ စစ်ေဆးြခင်းများ ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်အမှတ်စ် (ဂ)၊ 

(ဃ)၊ (င)၊  (စ)၊ (ဆ)၊ (ဇ)  ေလ ာက်ထားသူများသည ်လူေတွ  တ်ေြဖတိုကိ ုသက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်လူမ  

ဖလူုေံရးုံးများတွင် ေြဖဆိရုမည်။ ေြဖဆိမုည့ေ်နရက်အား လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွ(ုံးချပ်)၊ သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 

လူမ ဖူလံုေရးံုးများ၊ ခုိင်လူမ ဖူလံုေရးံုးများှင့် မိနယ်လူမ ဖူလံုေရးံုးများတွင် ေကညာေပးမည်။ ဝန်ကီးဌာန၏ Website 

(https://www.mol.gov.mm) တွင်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

၆။ ဝန်ထမ်းသစ်ေလ ာက်လ ာများအား လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ(ံုးချပ်)၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် လူမ ဖူလုံေရးုံးများ၊ ခုိင် 

လူမ ဖူလုံေရးုံးများှင့ ်မိနယ်လူမ ဖူလုံေရးုံးများတွင်ရယူိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

၇။ အေသးစတ်ိ သရိှိလိပုါက ြပည်နယ်/ တိင်ုးေဒသကီးလမူ ဖလူုေံရးုံးများှင့ ်ေနြပည်ေတာ် ေကာင်စ၊ီ လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွ 

(ံုးချပ်) ေနြပည်ေတာ်၊ ၀၆၇-၃၄၁၇၉၀၃၊ ၀၆၇-၄၁၇၉၀၆ သို လူကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ တယ်လီဖုန်းြဖင့်ြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်စံုစမ်း 

ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲလူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန  အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန  



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

တရားဝင်ဇနီးမယားြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် တရားဝင်ဇနီးမယားြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
ေဒ ေစာသုလ  င် [၈/သရန(ိုင်) ၀၇၃၇၃၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးကိုကိုိုင ်(အဖ- ဦးေကျာ်ြမင့)် [၁၂/လကန(ိုင်)၁၇၀၃၇၇]ှင့် က ်ုပ် 

မိတ်ေဆွ ေဒ ေစာသုလ  င် (အဖ- ဦးသန်းြမင့်) [၈/သရန(ုိင်) ၀၇၃၇၃၇]တုိသည် 

၂၀၁၄ ခုှစ်၊ ဧပီလ (၄)ရက်မှစ၍ တရားဝင်အကင်လင်မယားအြဖစ် လက်ထပ် 

ေပါင်းသင်းေနထိုင်ခဲ့ရာ  သမီး(၁)ဦး  ထွန်းကားခဲ့ပါသည်။  ယေနအချနိ်အထိ 

ှစ်ဦးကွာရှင်းထားြခင်းမရှိေသးသည့်အတွက ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ ေစာသုလ  င် 

[၈/သရန(ိုင်)၀၇၃၇၃၇]သာလ င်  တရားဝင်ဇနီးမယားြဖစ်ေကာင်း  အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ငုဝါ LL.B, D.B.Lေဒ ငုဝါ LL.B, D.B.L

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၀၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၄၀၉)

အမှတ်(၈)၊ ပုလဲလမ်း၊ ကျကိ ဆံရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၈)၊ ပုလဲလမ်း၊ ကျကိ ဆံရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉- ၄၀၃၉၉၉၇၁၇ဖုန်း-၀၉- ၄၀၃၉၉၉၇၁၇

အေမွဆိုင်တိုက်ခန်းှင့် ဆိုင်ခန်းြဖစ်ေကာင်း အေမွဆိုင်တိုက်ခန်းှင့် ဆိုင်ခန်းြဖစ်ေကာင်း 
သက်ဆိုင်သူများှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းသက်ဆိုင်သူများှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ေရ ဘုံသာလမ်း၊ အမှတ် 

(၄၀၀)ေန က ု်ပ်မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ကေသာ ဦးလှေအး(ခ)အိဆုားမား [၁၂/ပဘတ 
(ိင်ု)၀၃၂၁၇၇]၊ ဇေူန(ခ) ဦးေအးိင်ု [၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၃၅၃၆၃]ှင့ ်ေဒ ဖာတမာ 
[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၃၇၄၄၂]  ကိုင်ေဆာင်သူတို၏  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေအာက်ပါအတိုင်းေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ၂၈-လမ်း၊ အမှတ်(၆၆)၊ 
၄-လ ာ၊ အခန်းအမှတ်(၈)ဟေုခ တွင်ေသာ တိက်ုခန်းှင့ ်ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘတဲန်း 
မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေရ ဘုံသာလမ်း(အလယ်)၊ အမှတ်(၂၇၇)၊ ေြမညီ(ဝဲ)ဟု 
ေခ တွင်ေသာ ဆိုင်ခန်းတိုမှာ အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင် ဦးယာကွတ်အီစွတ်လူးဝါး 
ဝါးလား ကွယ်လွန်ခဲ့ပီးေနာက ်ေဒ ဖာတမာဘီဘီ၊ ဦးအီစမိုင်၊ ေဒ ဆာရာဘီဘီ၊ 
ဦးအီဘရာဟင်၊ ဦးစံေအး၊ ဦးလှေအး(ခ)အိုဆားမား၊ ေဒ ဘီလ်ကစ်၊ ဇူေန(ခ) 
ဦးေအးိင်ု၊ ေဒ ဖာတမာတို(၉)ဦးတိုမှ ပူးတဲွပိင်ုဆိင်ုေသာ အေမဆွိင်ုတိက်ုခန်းှင့် 
ဆိုင်ခန်းြဖစ်ပါသည်။

သိုပါ၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွများြဖစ်ကေသာ ဦးလှေအး(ခ) အိုဆားမား၊ 
ဇေူန(ခ)ဦးေအးုိင်ှင့် ေဒ ဖာတမာတုိ၏ အတိအလင်းသေဘာတူညီမ တစ်စံုတစ်ရာ 
ရယူြခင်းမရှိဘဲ အထက်ေဖာ်ြပပါ အေမွဆိုင်တိုက်ခန်းှင့် ဆိုင်ခန်းတိုအား 
ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ စွန်လ တ်ြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ တစ်နည်း 
နည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်းတိုကိ ုမြပလုပ်ကပါရန ်သက်ဆိုင်သူများှင့ ်အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးသက်ိုင်ဦး[LL.B, LL.M, MRes(Law), D.B.L]ဦးသက်ိုင်ဦး[LL.B, LL.M, MRes(Law), D.B.L]

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)
အမှတ်(၁၅)၊ ေြမည(ီဘ)ီ၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၅)၊ ေြမည(ီဘ)ီ၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင် န် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁မဂ  လာေတာင် န် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄၂)၊ 

ဦးလင်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၀၂၃)၊ အကျယ်အဝန်း (၄၀ေပ x ၆၀ေပ)ရှိ ေဒ က 
ကလ  င် (CG-၀၇၀၃၆၃) အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်အနက်မှ တရားဝင ်
မခဲွစတ်ိရေသးေသာ (၂၀ေပ x ၆၀ေပ) ေြခရင်းြခမ်းရိှ ေြမကွက်အပါအဝင် ယင်းေြမကွက် 
ေပ ရှိ အိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အမည်ေပါက် ေဒ က 
ကလ  င်မှတစ်ဆင့် အရပ်ကတိအေရာင်းအဝယ် စာချပ်အဆက်စပ်များြဖင့် ဝယ်ယူ 
ေနထိုင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ၎င်းမှေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူမ ှအဆိုြပသူ ဦးေအးမင်းပါ [၁၂/ကတတ 
(ိင်ု)၀၀၀၃၃၆]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းေကးေင၏ွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအ ေထာက်အထားစာရက်စာတမ်း(မရူင်း)များြဖင့ ်
က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သွားပါက 
အပီးသတ်ေငွေပးေချ၍    အေရာင်းအဝယ်ပိုင်ဆိုင်ေရးကိစ များကို    ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်သူဇာငိမ်း(LL.B)ေဒ ခင်သူဇာငိမ်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)
အမှတ်(၇၉၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၇၉၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း- ၀၉-၅၁၃၁၂၀၃၊  ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀ဖုန်း- ၀၉-၅၁၃၁၂၀၃၊  ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
 ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ အမှတ်(၄၆)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၄၆)၊ မိုးမခလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၃)ဟေုခ တွင် 

ေသာ ဧရိယာ (၄၀x၆၀)ေပ ကျယ်ဝန်းေသာ ဦးဘုန်းြမင့် အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်စာချပ်၊ လူေနအိမ်တစ်လုံးှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 

အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုတရားဝင် ပိင်ုဆိင်ုထားပီး ေရာင်းချ 

ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးဘုန်းြမင့် [၈/ခမန(ိုင်)၀၉၈၈၉၀]

ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွချိ 

တစ်ဝက်အား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါေြမကွက် ှင့ပ်တ်သက်ပီး 

ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူမည်သူမဆိ ုဤေကာ်ြငာပါပီး (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံ 

ေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင် 

ပါသည်။  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးကည်လွင်(LL.B)ဦးကည်လွင(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၀၈၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၀၈၂)

တိုက်(၂၈)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ကျန်စစ်မင်းအိမ်ရာ၊တိုက်(၂၈)၊ အခန်း(၁၀၃)၊ ကျန်စစ်မင်းအိမ်ရာ၊

အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်။အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၉၇၁၄ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၉၇၁၄

“ဦးမျိးြမင့် [၁၂/ပဇတ(ိုင်) ၀၂၁၃၉၂]၊ အမှတ်(၈/၁၀/၁၂ “ဦးမျိးြမင့ ်[၁၂/ပဇတ(ိုင်) ၀၂၁၃၉၂]၊ အမှတ်(၈/၁၀/၁၂ 
(၅-လ ာ)၊ ဇီဇဝါကွန်ဒို၊ ဇီဇဝါလမ်း၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၅-လ ာ)၊ ဇီဇဝါကွန်ဒို၊ ဇီဇဝါလမ်း၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ 

(ယခင်ေနရပ်လိပ်စာ) ှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”(ယခင်ေနရပ်လိပ်စာ) ှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွ ေဒ မိမိရိှန် [၁၂/အလန(ုိင်)၀၁၉၇၆၇]၏ လ ဲအပ် န်ကား 

ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ဝယ်ယူပီး ဥပေဒှင့်အညီ လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်ေသာ 

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေရ လင်ပန်းရပ်ကွက်၊ ေရ လင်ပန်းစက်မ မိပတ်လမ်း၊ 
တိက်ုအမှတ်(၁၈)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၁)၊ ပထမထပ်၊ (၉၄၀) စတရုန်းေပအကျယ်အဝန်းရိှ 
(၁) မူလပုိင်ရှင်အမည်ေပါက် တုိက်ခန်း စုေပါင်းပုိင် ပုိင်ဆုိင်ခွင့်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်မူရင်း 
(၁)အုပ်၊ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ ်စာချပ်မူရင်း(၁)ေစာင်ှင့် Special Power မူရင်း 
(၁)ေစာင်ကိ ုဦးမျိးြမင့မှ် လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရန်အတွက် ေခတ ေပးအပ်ရန် ေြပာဆိသုည့် 
အတွက် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆွထံမှ ယံုကည်စွာေပးအပ်ခ့ဲပါသည်။ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွထံမှ 
ယေူဆာင်သွားေသာ စာရက်စာတမ်းများ၊ ြပန်လည်ေတာင်းခေံသာ်လည်း အမျိးမျိးလှည့ ်
ပတ်၍ ြပန်လည်ေပးအပ်ြခင်းမရိှသည့အ်တွက် ေပးအပ်ထားေသာ မရူင်းစာရက်စာတမ်း 
(၃)မျိးကို ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသိုလည်းေကာင်း၊ 
 န်ကားချက်ေပးသ ူေဒ မိမိရှိန်ထံသို လာေရာက်အပ်ှံရန်ှင့ ်၎င်းပိုင်ဆိုင်မ စာရက်
စာတမ်းအသုံးြပပီး   တိုက်ခန်းအမည်ေြပာင်း၊   တစ်နည်းအြခားသူတစ်ဦးဦးအား 
လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ စွန်လ တ်ြခင်း၊ လှဒါန်းြခင်း မြပလုပ်ရန် 
ြပင်းထန်စွာတားြမစ်ပါသည်။ အကယ်၍ြပလုပ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူ 
ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ဦးမျိးြမင့်ှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
    ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်(စလင်း) LL.B ေဒ မိုးယုွယ်    ဦးေမာင်ေမာင်ချစ(်စလင်း) LL.B ေဒ မိုးယုွယ်
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)
           Ph-09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L           Ph-09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L
   အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)   အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)
(၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph:09-420080932, 09-977402677(၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph:09-420080932, 09-977402677

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ေအးကည်ေဒ ေအးကည်
အေထာင်မိအေထာင်မိ

အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ အေထာင်မိ၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ကမ်းနား 

လမ်းေန   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊   တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန၊   

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်(ငိမ်း)၊    ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းေဆး 

ေကာင်စီဝင်၊  ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းေဆးဆရာအသင်း(ဗဟို) အတွငး် 

ေရးမှး ဦးေကျာ်စိုး-ေဒ ေအးေအးသွင်တို၏ မခိင်ြဖစ်သ ူေဒ ေအးကည် 

သည်  ၄-၁၁-၂၀၂၂ (ေသာကာေန )တွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

ကားသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

 ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းေဆးဆရာအသင်း  ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းေဆးဆရာအသင်း 

(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ေအးကည်ေဒ ေအးကည်
အေထာင်မိအေထာင်မိ

အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ အေထာင်မိ၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ကမ်းနား 

လမ်းေန   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊   တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန၊   

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်(ငိမ်း)၊    ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းေဆး 

ေကာင်စီဝင်၊  ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းေဆးဆရာအသင်း(ဗဟို) အတွငး် 

ေရးမှး ဦးေကျာ်စိုး-ေဒ ေအးေအးသွင်တို၏ မခိင်ြဖစ်သ ူေဒ ေအးကည် 

သည်  ၄-၁၁-၂၀၂၂ (ေသာကာေန )တွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

ကားသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

ဦးခင်ေမာင်ဝင်း(ေရ မန်းေတာင်တိုင်းရင်းေဆး)မိသားစုဦးခင်ေမာင်ဝင်း(ေရ မန်းေတာင်တိုင်းရင်းေဆး)မိသားစု

ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ေဒါက်တာ ဦးစိုးေဝေဒါက်တာ ဦးစိုးေဝ

အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)

ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ေတာင်လုံးြပန်ရပ်ကွက်၊ 

အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ အမှတ်(၁၃၈)ေန ေဒ စိန်စိန်၏ခင်ပွန်း၊ 

ေဒါက်တာသိန်းခိုင်၊ မသ ာစိုးတို၏ဖခင်၊ ေမာင်အာကာြမင့်ြမတ်၊ 

ေမာင်eာဏ်လင်းထက်တို၏အဘိုး ေဒါက်တာ ဦးစိုးေဝသည် 

၆-၁၁-၂၀၂၂(တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၈:၅၀နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့ ်၈-၁၁-၂၀၂၂(အဂ   ါေန) မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို 

ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းတည့် 

၁၂ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ်  ေမာင်ထက်ခိုင ်[၁၂/

အစန(ိင်ု)၂၃၇၉၄၂]၏ Passport No 
(MB 628463)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား 
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှပါက အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။ 

Ph: 09- 428048780Ph: 09- 428048780

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
 ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ (၈၅)ရပ်ကွက်၊ ပဏု မေီကျာကပ်လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၇၆၇)၊ (အလျား ၂၀ေပ x အနံ ၆၀ေပ)၊ ေဒ ခင်ငိမ်းေဌး အမည်ေပါက ်ေြမငှား 

ဂရန်ေြမကွက ်[ ခံအမှတ်(၁၇၆၆)ှင့် ကပ်လျက်အြခမ်း]ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်

တိုကို ဆက်စပ်စာချပ်များအရ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ု

ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ခင်ေထွး [၁၀/ကမရ(ိင်ု) ၀၁၆၈၅၇]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူ

ဦးေအာင်သူ [၁၂/ဒဂတ(ုိင်)၁၃၄၆၀၉]မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေကး 

များအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက စာရက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားများှင့တ်ကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 

ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ပီးဆုံးသည်အထ ိ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  အများသိေစရန ်

ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်သူ [၁၂/ဒဂတ(ိုင်) ၁၃၄၆၀၉]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေအာင်သူ [၁၂/ဒဂတ(ိုင်) ၁၃၄၆၀၉]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သီတာေအးေဒ သီတာေအး

(LL.B, WIPO, Switzerland)(LL.B, WIPO, Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၆၀၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၆၀၈)

အမှတ်(၂၃၇၆)၊ ေဇယျဝတီအေရှ(၄)လမ်း၊ (၁၀)ေတာင်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၃၇၆)၊ ေဇယျဝတီအေရှ(၄)လမ်း၊ (၁၀)ေတာင်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph: 09- 443025964သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph: 09- 443025964

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးစံထွန်းဦးစံထွန်း
ဌာနမှး၊ အေဆာက်အအုံဌာန YCDC (ငိမ်း)ဌာနမှး၊ အေဆာက်အအုံဌာန YCDC (ငိမ်း)

Executive DirectorExecutive Director
ေကျာ်ထက်ေကျာ်ကုမ ဏီေကျာ်ထက်ေကျာ်ကုမ ဏီ

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ဦးလွန်းေမာင်လမ်းသွယ်(၂)၊ အမှတ်(11/B)
ေန (ဒုအတွင်းဝန် ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးေကျာ်ထွန်း-ေဒ ြမ)တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာသား၊ ဦးေမာင်ေမာင်၊ 
ေဒ ရရီ၊ီ ေဒ ခင်လှတုိ၏ ည/ီေမာင်၊ (ေဒ ကည်ကည်)၊ ေဒ ေအးေအး၊ Dr. ေဒ သန်းသန်းဲွတို၏ 
အစ်ကို၊ Dr. ေဒ ေအးု (USA)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကိုမင်းဦးလွင(်USA)၏ ေမွးသဖခင ်
ေကျးဇူးရှင်သည် ၆-၁၁-၂၀၂၂ (တနဂ  ေွေန ) ည ၉:၃၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၈-၁၁-၂၀၂၂ (အဂ   ါေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၂-၁၁-၂၀၂၂ (စေနေန) နနံက် ၇ နာရမှီ စတင်၍ အထက်ပါ 
ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ် နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပါတီဗဟိုေကာ်မတီဝင်၊ ြမန်မာ့ဆိုရှယ်လစ်လမ်းစ်ပါတီပါတီဗဟိုေကာ်မတီဝင်၊ ြမန်မာ့ဆိုရှယ်လစ်လမ်းစ်ပါတီ

ဦးထွန်းကည်ဦးထွန်းကည်
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန(အငိမ်းစား)အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန(အငိမ်းစား)

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  န်ကားေရးမှး  ဦးမျိးေအာင-်

ေဒ ဝင်းဝင်းြမတ်တို၏ ေမွးသဖခင ်ေကျးဇူးရှင်သည ်၃-၁၁-၂၀၂၂ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၈:၂၈ 
နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစဝုင်များ ှင့ ်ထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရ 
ပါသည်။

SENIOR (8) ဇီးပင်ကီးမှ ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများSENIOR (8) ဇီးပင်ကီးမ ှညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ

ဦးေကျာ်မိင်ဦးေကျာ်မိင်
WINSTON AYE MAUNGWINSTON AYE MAUNG

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

PROGRAMME OFFICER-UNDP(Ygn)PROGRAMME OFFICER-UNDP(Ygn)

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အင်းယားလမ်း၊ အမှတ် (၅၈)၊ (စ-ီ၂)

ေန (ဦးေအးေမာင်-ေဒ လှေက )တို၏သား၊ (ဦးလှေအာင်-ေဒ ခင်ခင်ေမာ်)

တိ၏ု သားသမက်၊ ေဒ သန်ိးသန်ိးွယ်(ခ) JULIA ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

ဦးစိုးြမင့-်ေဒ ေဝေဝမိင်၊ ဦးထင်မိင-်(ေဒ သန်းသန်းနီ)တို၏ ညီ/ေမာင်၊ 

ဦးလင်းမိင်-ေဒ သီသီတာတို၏အစ်ကို၊ ဦးတင်ေအာင်မိင်၏ ေမွးသဖခင် 

သည် ၆-၁၁-၂၀၂၂ (တနဂ  ေေွန) ည ၉:၃၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၈-၁၁-၂၀၂၂ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၀နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် 

မီးသ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၂-၁၁-၂၀၂၂ 

(စေနေန) နနံက် ၇နာရမှီ ၁၀နာရအီထ ိေရ ဟသ  ာစေံကျာင်း၊ သခုဝတလီမ်း၊ 

(၆)ရပ်ကွက်၊  ရန်ကင်းမိနယ်သို  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့် ေသွး ြဖင့် အ သက် ကယ် ပါသင့် ေသွး ြဖင့် အ သက် ကယ် ပါ

ေဒ ြမင့်(ေရ ကျင်)

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး(ငိမ်း)၊

အမက(၂၁)၊ မဂ  လာေတာင်ွန်

အသက်(၈၅)ှစ်

ေရ ကျင်မိေန (ဦးထွန်းစိန်-ေဒ ရင်)တို၏သမီး၊ (ဦးဘေအး-ေဒ ေအး 

သွယ်)တို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးသန်းြမင့-်ေဒ ကည)်၊ ဦးေကျာ်ဆန်း-ေဒ တိုးြမင့်၊ 

ဦးစိုးတင့်-(ေဒ ေဌးေဌးြမင့)်၊ ဦးမျိးြမင့-်ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်တို၏ ညီမ/အစ်မ၊ 

ဦးေကျာ်စွာဝင်း-ေဒ ချိရီြမင့်၊ ဦးေကျာ်တင်ဝင်း(ကမ ာ့ရတနာဘဏ်)-ေဒ ေအး

ေအးခိုင်(ြမန်မာ့ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မ ဘဏ်)၊ ေဒ ြမင့်ထိုက်ဝင်း(ကမ ာ့ရတနာ 

ဘဏ်)တို၏မိခင်ကီး၊ (ဦးဝင်းေရ (ခ)ဦးေအာင်ဝင်း)(ကမ ာ့ရတနာဘဏ်)၏ဇနီး 

ေဒ ြမင့်သည ် ၇-၁၁-၂၀၂၂ ရက်(တနလ  ာေန )မွန်းတည့် ၁၂နာရီတွင် (၉၆)ပါး 

ေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၉-၁၁-၂၀၂၂ ရက် (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ 

၁နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

(တိုက် ၁၁၆၊ အခန်း(၁)၊ ေရနံသာလမ်း၊(၂၄)ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ေနအိမ်မှ 

ကားများ နံနက် ၁၁နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)   

ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၁၃-၁၁-၂၀၂၂ ရက်(တနဂ  ေွ)ေန  နံနက် 

၇နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ိုဝင်ဘာ   ၈၊   ၂၀၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး  ဒီမိုကေရစီှင့ ်

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်တစ်ိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ ်

(NCA)ပါ အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး  ဘက်မလုိက်ေသာ  ုိင်ငံြခားေရးမူဝါဒကုိ  ကျင့်သုံးပီး  ုိင်ငံများအကား  ငိမ်းချမ်းစွာ 

အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု   ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ် ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငမ်ိေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး ိင်ုငတံကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကိဖုတ်ိေခ ၍ တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏  ထုတ်ကုန်များစွာ  ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိင်ုးရင်းသားလမူျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလထ့ုံးတမ်း အစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး  အမျိးသားယ်ေကျးမ  

စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗုိလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၁ ရက်ေန 

တွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ၁ ှစ်ှင့် ၆ လ (၁၈ လ)

ြပည့်  ုိင်ငံေတာ်တာဝန် ထမ်းေဆာင်ခ့ဲမ ှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာကား 

သည့်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်)                                ၁-၈-၂၀၂၂

က န်ေတာ်တိုအစိုးရအေနနဲ    ‘‘ေရှသိုလှမ်းမည်၊ 

ပန်းတိုင်ဆီ’’   (Keep Moving Forward to 

Achieve Our Goal)  ဆိုတဲ့အတိုင်း  ိုင်ငံအကျိး၊ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူလူထုအကျိးကို   ေရှး ပီး   ပိုမို 

ေကာင်းမွန်တဲ့   ိုင်ငံေတာ်နဲ  လူမ စီးပွားဘဝေတွကို 

တည်ေဆာက်ေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်း    တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သလူထူကုိ ု      အသေိပး     ေြပာကားလိပုါတယ်။ 

ြပည့်အင်အားသည် ြပည်တွင်းမှာရှိတယ်ဆိုတဲ့အတိုင်း 

က န်ေတာ်တိုအားလုံး အတူတကွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

သွားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ချန်ပီယံလိဂ်(၁၆)သင်းအဆင့်တွင ်လီဗာပူးှင့ ်

လက်ရှိချန်ပီယ ံရီးယဲလ်မက်ဒရစ်တို ထိပ်တိုက်ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၇

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတေုထာက်ပံှ့င့ ်

ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖဲွေန      အခမ်းအနားကိ ု

ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်       ေနြပည်ေတာ် 

စစ်ေကာေရးှင့ ်      တည်ခိုးေရးစခန်းရှ ိ

ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ၌   ကျင်းပရာ ိင်ုငေံတာ်    

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ  ဒုတိယဥက          

ဒတုယိတပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်     

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း    တက်ေရာက ်

ချးီြမင့်သည်။

တက်ေရာက်

အဆိုပါ  (၇၅)ှစ်ေြမာက ်  စိန်ရတု 

ေထာက်ပံ့ှင့်   ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲေန  

အခမ်းအနားသို   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက         ဒုတိယ 

တပ်မေတာ်    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့်အတူ 

ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အတွင်းေရးမှး၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေထာက်ပံ့ှင့် ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲအေနြဖင့် လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကာလကပင် တပ်မေတာ်ှင့်အတူ ေပါက်ဖွားလာခဲ့သည့် တပ်ဖွဲတစ်ခုြဖစ် 

ေခတ်အဆက်ဆက်တွင်လည်း တိုင်းြပည်ှင့် လူမျိး၏အကျိး၊ တပ်မေတာ်၏အကျိးကို စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့

ချန်ပီယံလိဂ်(၁၆)သင်းအဆင့်ပွဲစ်ေတွကိ ုမဲခွဲဆုံးြဖတ်ခဲ့ရာမှာ လီဗာပူးအသင်းက လက်ရှိချန်ပီယံလိဂ်ချန်ပီယ ံရီးယဲလ ်

မက်ဒရစ်အသင်းနဲ  ထိပ်တိုက်ေတွဆုံလျက်ရှိပါတယ်။

ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား    (၁၄)ကိမ် 

ဆွတ်ခူးထားတ့ဲ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

ဟာ ြပင်သစ်ိုင်ငံ ပါရီမိမှာ ယှ်ပိင် 

ကစားခဲ့တဲ့   ပီးခဲ့တဲ့ှစ်  ချန်ပီယံလိဂ် 

ဗိုလ်လုပွဲမှာ လီဗာပူးအသင်းကို ပွဲကစား 

ချနိ်  ၅၉  မိနစ်မှာ  ရရှိခဲ့တဲ့ ဗီနီစီးယပ် 

ဂျနီယာရဲ တစ်လံုးတည်းေသာ သွင်းဂုိးနဲ 

အိုင်ရပီး  ချန်ပီယံလိဂ်ဖလားရရှိခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

 စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ယခှုစ်ပထမ ၁၀ လအတွင်း သစ်ေတာှင့် 

သစ်ေတာထွက်ကုန်ပစ ည်းဆိုင်ရာ ြပည်ပပိုကုန်တန်ဖိုး 

၁၁ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်း တိုးတက်လာ

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွများ ြပည်သူဗဟိုြပ 

စနစ်ြဖင့် လည်ပတ်စီးဆင်းမ 

သမိုင်းေကာင်းသူြဖစ်ချင်သလား

ဖတ်စရာယေန

စာမျက်ှာ » ၁၃

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၈

စာမျက်ှာ » ၂၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ဖွဲေန  

အခမ်းအနားတွင် ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားစ်။


