
၁၃၈၄   ခုှစ်၊     တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း   ၂  ရက်၊        အဂ   ါေန။                                                                                                                                            Tuesday,      25     October    2022          ၁၀၈၉၉

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ယေန
ဖတ်စရာ

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၇

စာမျက်ှာ » ၁၉

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၀

မမိြိပခဲေ့သာ မေကာင်းမ အကသုိလ်ုကကံိ ုကသုိလ်ုက ံ

ြဖင့် ဖုံးအုပ်ေြဖေဖျာက်ိုင်၏။   ထိုသိုြပိုင်သူသည ်

တမ်ိတုိက်မှလွတ်ေြမာက်လာေသာလက့ဲသုိ ဤေလာက 

ကိ ုထွန်းလင်းေတာက်ပေစ၏။ (ေကာင်းမ ကသုိလ်ုြပိင်ု 

ရန်    မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းရှိရန ်  လိုအပ်ေပရာ 

မတ်ိေကာင်းေဆေွကာင်းများှင့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံိင်ု 

ေအာင် ကိးစားအားထုတ်သင့်၏) 
ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၃)

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

အထက်ကျိင်းေတာင်းှင့် လက်ရှိကျိင်းေတာင်းေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံမှ ထွက်ရှိလာသည့် 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများကို ၂၃၀ ေကဗွီ မဟာဓာတ်အားလုိင်းြဖင့် နမ့်စန်ပင်မဓာတ်အားခဲွုံသို ချတိ်ဆက်ပိုလ တ်၍ 

ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်မှ ြဖန်ြဖးေပးိုင်ရန် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄ 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ကျိင်းေတာင်းမိ၏အေနာက်ေတာင်ဘက် ၁၄ မိုင်ခန်အကွာ နမ့်တိန်ေချာင်းေပ တွင် ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန 

အမှတ်(၅) တည်ေဆာက်ေရးက  အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည် ့ အထက်ကျိင်းေတာင်း ေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်း၏ ပင်မေရေလှာင်တမံမှာ  အလျား 

ေပ ၁၈၀၀၊ အြမင့် ေပ ၂၃၀ ရှိ ဇုန်အမျိးအစား ေကျာက်ြဖည့်တမံြဖစ်သည်။                                                                                      စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

မိတ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်က န်းစုေဒသ

အတွင်းရှိပင်လယ်ြပင်အတွင်း    သဘာဝအတိုင်း 

တည်ရိှေနသည့်က န်းများသို အပန်းေြဖခရီးပိုေဆာင် 

ေနရေသာ    ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှာ   သီတင်းက တ် 

ကာလမှစတင်ကာ လပ်ုငန်းများ စတင်လည်ပတ်ေနပ ီ

ြဖစ်ရာ ြပည်တွင်းခရီးသွားဧည့သ်ည်များ  လာေရာက် 

လည်ပတ်လျက်ရိှသည့်အြပင် က န်းများသုိ အပန်းေြဖ 

ခရီးစ်များကုိ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည် 

မိတ်က န်းစုေဒသအတွင်း ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ 

ခရီးသွားများ လာေရာက်လည်ပတ်ရန် စိတ်ဝင်စားမ များရှိလာ
များအကား   စိတ်ဝင်စားမ ရိှေနပီး   ခရီးစ်များှင့် 

ပတ်သက်ပီး    စုံစမ်းေမးြမန်းမ များရှိေနေကာင်း 

သိရသည်။ 

“ခရီးသွားလုပ်ငန်းက လွန်ခ့ဲတ့ဲ ှစ်ှစ်ေလာက်က 

ရပ်တန်သွားတယ်ဆိုေပမယ့်    ပိတ်ထားတာမျိး 

မရှိပါဘူး။  အခုလည်း ေလေကာင်းလိုင်းေတွကေန

တစ်ဆင့်လာေရာက်ပီး က န်းအလှေတွကိုခံစားပီး

အပန်းေြဖမယ့သ်ေူတရိှွေနပါတယ်။ ဗိလ်ုနက်က န်းလိ ု

ေနရာမျိးကို           စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

အထက်ကျိင်းေတာင်း ေရအားလ ပ်စစ် အထက်ကျိင်းေတာင်း ေရအားလ ပ်စစ် 

စီမံကိန်းကို ေတွရစ်။စီမံကိန်းကို ေတွရစ်။

ကမ ာမေကျ

ေပျာ်ရ င်ေကျနပ်စရာဘဝ 

တည်ေဆာက်ရာတွင် . . . 

ှစ်လယ်ြမန်မာ့ေကျာက်မျက် 

ရတနာြပပွဲ ဆ  မေနတွင် 

ေကျာက်စိမ်းအတွဲေပါင်း 

၆၅၂ တွဲ ေရာင်းချခဲ့ရ

အာရှှင့် ပစိဖိတ်ေဒသ၏ 

စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရး



ေအာက်တိုဘာ  ၂၅၊   ၂၀၂၂

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကို 
အေလးထားသတိြပကာကွယ်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

သီတင်းက တ်ကာလေကျာ်လွန်ပီးေနာက ်ပွင့်လင်းရာသီေရာက်လာပီြဖစ ်
ေသာ်လည်း  ြမန်မာိုင်ငံ၏အေရှအေနာက်ဝန်းကျင်ရှ ိ  ပင်လယ်ြပင်၌ ြဖစ်ေပ  
ခဲ့ေသာ    ေလထုမတည်မငိမ်ြဖစ်မ များေကာင့ ်   ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းများှင့ ်
မုန်တိုင်းငယ်များ၏အရှိန်ိုက်ခတ်မ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည်။ ထိုေကာင့် ဝန်းကျင် 
တစ်ခွင်   သာယာလာမည့်အချနိ်၌   ုတ်တရက်  အုံမ  င်းထစ်ချန်းလာမ များှင့် 
ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ အေြခအေနများ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း ြဖစ်ေပ လာသည်။

ယမန်ေနြမန်မာစံေတာ်ချနိ် ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ
 န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ချက်ေြမပုအံရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက် 
အလယ်ပိင်ုးှင့ ်ဆက်စပ်လျက်ရိှသည့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အေရှအလယ်ပိင်ုး 
တိုတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ အားေကာင်းသည့်မုန်တိုင်းငယ်သည ်အေနာက်ေြမာက ်
ဘက်သိုေရလျားခဲ့ပီး ြမန်မာိင်ုင ံဟိင်ုးကီးက န်းမိ၏အေနာက်ဘက်၊ သတဲွံမိ၏ 
အေနာက်ေတာင်ဘက်၊ စစ်ေတွမိ၏ အေနာက်ေတာင်ဘက်၊ အိ ိယုိင်ငံ ဆာဂါ 
က န်း၏ ေတာင်ဘက်တိုတွင်ရပ်တည်ကာ ေြမာက်ဘက်သိုခွာပီး ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင ံ
အေရှေြမာက်ပိုင်းသို ြဖတ်သန်းမည့်လက ဏာများြမင်ေတွရသည်။

အဆိုပါအားေကာင်းေသာ မုန်တိုင်းငယ်သည ်ြမန်မာိုင်ငံဘက်သို ဦးတည် 
ေရလျားမည့်အေြခအေနမရိှသြဖင့် အဝါေရာင်အဆင့်သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း 
၎င်းမုန်တုိင်းငယ်သည် ြမန်မာုိင်ငံ၏ ေတာင်ေြမာက် အေနာက်ဘက်တစ်ြခမ်းကုိ 
ေဝပ့တ်ကာ ြဖတ်သန်းေနသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငတံစ်ခလုုံးတွင် အုံမ  င်းေနေသာ လက ဏာ  
များရိှပီး အချိေဒသများ၌ မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ များှင့ ်ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ  
များြဖစ်ေပ ေနသည်။ အဆိုပါ အားေကာင်းေသာမုန်တိုင်းငယ်သည ်ယမန်ေနက 
အြမင့်ဆုံးေလတိုက် န်း တစ်နာရီ မိုင် ၄၀  န်းရှိေသာ်လည်း ေနာက်ပိုင်းတွင ်ပိုမိ ု
အားေကာင်းလာိုင်ဖွယ်ရှိသြဖင့ ်ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ များကိ ုသတိြပရမည်ြဖစ ်
သည်။

အဆိုပါအားေကာင်းေသာမုန်တိုင်းငယ်သည်   အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို 
ေရလျားလာပီး    လက်ရှိအချနိ်တွင်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အလယ်ပိုင်း၌ 
ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုးအြဖစ် အားေကာင်းလာပီး ေြမာက်/အေရှေြမာက်သိုေရလျား 
ကာ  ေအာက်တိုဘာလ  ၂၅  ရက်တွင်  ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံကမ်းေြခမ ှြဖတ်ေကျာ ်
ဝင်ေရာက်ေနပီြဖစ်သည်။ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံကို  ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်ေနေသာ  
ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်း၏  ဂယက်ုိက်ခတ်မ ကိ ု ြမန်မာုိင်ငံတစ်ြခမ်းလံုး ကံေတွ 
ေနသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငအံတွင်းမီှတင်းေနထိင်ုကေသာ ြပည်သမူျား 
အေနြဖင့ ် မိုးေလဝသမှထတ်ုြပန်ချက်များကိ ု ဆက်လက်သတြိပေနထိင်ုကရမည် 
ြဖစ်သည်။

အားေကာင်းေသာ ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်း၏အရိှန်ေကာင့် ေအာက်တုိဘာလ 
၂၄ ရက်ေနညမှ  ေအာက်တုိဘာလ  ၂၆ ရက်ေနအတွင်း  စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ 
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတ ီ
တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာ 
စပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရာိင်ုပီး အချိေဒသများတွင် ေဒသအလိက်ု 
ေနရာကွက်၍  မိုးကီးြခင်းများြဖစ်ေပ ိင်ုသည်ဟ ု မိုးေလဝသမှအသေိပးထားသည်။ 
ထိုအြပင် ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ ရခိင်ုကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင် 
တိုတွင်  မကာခဏ  မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ိုင်ပီး လ  င်းကီးရာမ ှ လ  င်း 
အလွန်ကီးမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပင်လယ်ကမ်းနားတွင် ေနထိင်ုကေသာြပည်သမူျား 
ှင့် ေရလုပ်ငန်းြဖင့်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပကသူများ  အထူးသတိရိှကရမည် 
ြဖစ်သည်။ မုိးသက်ေလြပင်းကျေရာက်စ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီ ၅၅ 
မိုင်မှ မိုင် ၆၀ အထိတိုက်ခတ်ိုင်သည်။ 

ထိုအတ ူမတု မေကွ၊ မွန်-တနသ  ာရီကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန် 
ပင်လယ်ြပင်တုိတွင်လည်း တစ်ခါတစ်ရ ံမိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး  လ  င်း 
ကီးိုင်သည်ကိ ု  ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  သိရှိထားသင့်သည်။  မိုးသက်ေလြပင်း 
ကျေရာက်စ် ေရြပင/်ေြမြပင်ေလသည ်တစ်နာရီလ င် ၃၅ မိုင်မှ မိုင် ၄၀ အထိ 
တိုက်ခတ်ိုင်ပီး လ  င်းအြမင့်မှာ ြမစ်ဝက န်းေပ ၊ ရခိုင်ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက် 
ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် လ  င်းအြမင့ ်၁၃ ေပမှ ၁၆ ေပခန်ှင့ ်မတု မေကွ၊ 
မွန်-တနသ  ာရီကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် လ  င်း 
အြမင့ ်၉ ေပမှ ၁၁ ေပခန်အထရိှိိင်ုသည်ကိ ုသရိှိထားသင့သ်ည်။ အဆိပုါအားေကာင်း 
ေသာမုန်တုိင်းငယ်အရိှန်ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာ မုိးကီးသည်းထန်၊ ေရကီး၊ 
ေရလ ံ၊ ေြမပိ၊ လ  င်းကီး၊ ေလထန် သဘာဝေဘးအ ရာယ်မှန်သမ ကို ကိတင် 
ြပင်ဆင်ကာကွယ်ြခင်းြဖင့ ်ေဘးကင်းေအာင်ေဆာင်ရက်ထားရမည်ြဖစ်သည်။  

သိုြဖစ်ရာ လတ်တေလာြဖစ်ေပ လာိင်ုေသာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိး 
တိုကို အ ရာယ်ကျေရာက်ိုင်ေသာေဒသများတွင ်ေနထိုင်ကေသာ ြပည်သူများ 
အေနြဖင့်  မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 
ထုတ်ြပန်ချက်များှင့်အည ီ  သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့်အတ ူ  အ ရာယ် 
ကင်းေဝးေအာင်     လက်တွဲပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန ်    အသိေပးအပ်ပါ  
ေကာင်း။      ။

 ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန တပ်ဖွဲဝင/်

ဝန်ထမ်း အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစု 

များက မိနယ်အသီးသီးရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများသို     ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့ ်

ဆန်ကာဆမံျား ဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက် 

ရှိသည်။

ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ထိုသိုလှဒါန်းလျက်ရှိရာ ယေနတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဇမ သီရိ 

မိနယ်ရှ ိ မဟာဝိဇိတာုံေကျာင်းတိုက်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စစ်ကိင်ုးမိနယ်ရိှ 

ြမစကာ            ပရိယတ ိစာသင်တိုက်၊ 

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိနယ်ရိှ စန်ိမမ 

ပါဠိတက သိုလ်ေကျာင်းတိုက်၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး   ေရ ြပည်သာမိနယ်ရှ ိ

ေခမာသဒိ ိမင်းေကျာင်းတိက်ု၊ သာေကတ 

မိနယ်ရှ ိ  ေညာင်ရိပ်သာေကျာင်းတိုက ်

ှင့် အင်းစိန်မိနယ်ရှိ ြမသ ာေကျာင်း 

တိက်ုတိုသို ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကိလုည်း 

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄  

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ် 

ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိး

ခရမ်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ခရမ်းမိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်း၊ အလယ်တန်း၊ မူလတန်းေကျာင်းအုပ်ကီး 

များ၏ စွမ်းရည်ြမင့မ်ားေရးသင်တန်းကိ ုယမန်ေနနနံက်ပိင်ုးတွင်  

အမှတ် ( ၁  ) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း စိန်ရတု 

ခန်းမ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။ အဆိုပါသင်တန်းကို အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများ၏ သင်ကားသင်ယူမ လုပ်ငန်းများ  တိုးတက် 

ေကာင်းမွန်လာေစရန်၊ အေြခခံပညာေကျာင်းအုပ်ကီးများ၏ 

စီမံခန်ခွဲမ ှင့် စွမ်းေဆာင်ရည ်ပိုမိုြမင့်မားလာေစရန်၊ အေြခခံ 

ပညာဦးစီးဌာန၏ စမီ၊ံ ဘ  ာ၊ ပညာ၊ စစ်ေဆးေရးလပ်ုငန်းများ 

ထိေရာက်စွာ  ေဆာင်ရက်ိုင်ေစရန် ရည်ရယ်ကျင်းပြခင်း 

ြဖစ်သည်။

 ေဆွးေွးပိုချမည်

ခရမ်းမိနယ်တွင် ကျင်းပေသာ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ အေြခခပံညာ 

အထက်တန်း၊ အလယ်တန်း၊ မလူတန်းေကျာင်းအပ်ုကီးများ၏ 

စွမ်းရည်ြမင့်မားေရးသင်တန်းကိ ု  နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမငါးဦး 

တုိက သင်တန်းသား သင်တန်းသူ ၁၄၄ ဦးအား ေအာက်တုိဘာ 

၂၂ ရက်မှ ၂၃ ရက်အထိ ေဆွးေွးပိုချသင်ကားသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုမင်း(ခရမ်း)

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမိသားစုများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် ဆန်ကာဆံများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေကာင်း၊ ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိနယ်ရိှ 

ကရင်ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု၊ မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီး  မေကွးမိနယ်ရှ ိအရိယဝံသ 

ေကျာင်းတိုက်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရိှ ေရ ေလေှကျာင်း 

တိုက်ှင့်       ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရှ ိ 

မှန်ကင်းပေဇ ာတာုံ      ေကျာင်းတိုက်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    အလုံမိနယ်ရှ ိ

ေအာင်မဂ  လာေကျာင်းတိုက်၊ ရှမ်းြပည ်

နယ် ေတာင်ကီးမိနယ်ရှ ိဖရဲေငွေတာင ်

ေကျာင်းတိုက်တိုသို  ဆန်ကာဆံများကိ ု

လည်းေကာင်း ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ် 

များအတွက်           တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်    ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများသို 
ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း   ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများတွင် သဃံာေတာ်များ ဆွမ်း၊ 

ကွမ်း    အခက်အခဲမရှိေစေရးအတွက ်

ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ ဲစသည်တုိကိ ု

ဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထိုသို       ဆက်ကပ်လှဒါန်းရာတွင ်

ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင်  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီး   ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး(မုံရာ)မှ 

 န်ကားေရးမှး ဦးစိုးဦးှင့် ဝန်ထမ်းများ 

သည် မုံရာမိ   ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက ်

ပေဇ ာတာုေံကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ်ကီး 

ထသံို ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆ၊ီ ဆားှင့ ်ပမဲျား 

ကို   သွားေရာက်ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။         

        သတင်းစ်

ခရမ်းမိနယ်၌ ေကျာင်းအုပ်ကီးများစမီခံန်ခဲွမ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး အလုပ်ုေံဆွးေွးပဲွြပလပ်ု

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ဖို ေကးမုံသတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာစို



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

 ေရှဖုံးမှ

ကန်ေရြပည် ့    ေရသိုေလှာင်ပမာဏမှာ   ဧကေပ 

၁၀၄၀၀၀ ရှိကာ စက်တပ်ဆင်အင်အား ၁၇ မဂ ါဝပ် 

ရှိ စက်သုံးလုံးြဖင် ့စုစုေပါင်းစက်တပ်ဆင်အင်အား  

၅၁ မဂ ါဝပ်မှ   ှစ်စ်ပျမ်းမ   လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ကီလိုဝပ ်နာရီသန်းေပါင်း ၂၆၇ သန်း ထုတ်လုပ်ေပး 

ိုင်မည့် ေဒသအကျိးြပ စီမံကိန်းတစ်ခုြဖစ်သည်။  

ယခုအခါ   စီမံကိန်းတစ်ခုလုံး၏  ၇၂  ဒသမ  ၂၀ 

ရာခုိင် နး်ခန်     ပီးစီးေနပီြဖစ်ပီး   ၂၀၂၂-၂၀၂၃  

ဘ  ာှစ်ကန်ုဆုံးပါက ၇၆ ဒသမ ၅၇ ရာခိင်ု န်းခန်  

ပီးစီးမည်ြဖစ်ကာ    စီမံကိန်းတစ်ခုလုံးအေနြဖင့ ်

၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လတွင် ပီးစီးမည်ြဖစ်သည်။ 

ချတိ်ဆက်ပိုလ တ်

အဆိပုါ အထက်ကျိင်းေတာင်းေရအားလ ပ်စစ် 

စမီကံန်ိးမှ ထွက်ရိှလာမည့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများှင့် 

လက်ရိှကျိင်းေတာင်းေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး 

စက်ံုမှ ထွက်ရိှလာသည့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများကုိ  

၂၃၀ ေကဗွီ မဟာဓာတ်အားလိုင်းြဖင့် နမ့်စန်ပင်မ 

ဓာတ်အားခွဲုံသို  ချတိ်ဆက်ပိုလ တ်၍  ိုင်ငံေတာ် 

ဓာတ်အားစနစ်မှ   ြဖန် ြဖးေပးိုင်ရန ် ရည်ရယ်၍ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

အထက်ကျိင်းေတာင်း ေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိး 

သို လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေသာင်းဟန်သည ်     ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်း၊    အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်မျိးမင်းထွန်းှင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများသည် ေအာက်တိုဘာ 

၂၃ ရက်တွင ်သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးကသည်။ 

 ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲအား 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများကိ ုစည်းကမ်းရှိေသာ၊ ယ်ေကျးလိမ ာေသာ၊

ိုင်ငံချစ်စိတ် မျိးချစ်စိတ်ရှိေသာ ပညာတတ်များြဖစ်ေအာင ်ေမွးထုတ်ေပး

စီမံကိန်းရှင်းလင်းေဆာင်တွင်    ေရအားလ ပ်စစ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရး 

မှးချပ် ဦးဟိန်းထက်ှင့် အမှတ်(၅)  တည်ေဆာက်ေရး 

 န်ကားေရးမှးတိုက   စီမံကိန်းဆိုင်ရာအချက် 

အလက်များ၊  စီမံကိန်း၏ အဓိကလုပ်ငန်းကီးများ 

ြဖစ်သည့ ်ေရလ ဲေရထတ်ုပ န်၊ ပင်မတမ၊ံ ပင်မေရပိလု ဲ၊ 

ေရယူအေဆာက်အအုံ၊    ေရသွယ်ဥမင်လိုဏ်၊ 

ေရထိန်းတံခါးပ န်၊   ဖိအားြမင့်သံမဏိပိုက်လိုင်းှင့ ်

ဓာတ်အားေပးစက်ုလံပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  

ှင့် ဘ  ာေရးှစ်အလိုက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားမည့် လုပ်ငန်းအစီအမံများကို လည်းေကာင်း၊ 

တည်ေဆာက်ပီးြဖစ်သည့် ကျိင်းေတာင်းေရအား 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံမှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

၅၄ မဂ ါဝပ် ထုတ်လုပ်ေနမ ကုိလည်းေကာင်း ရှင်းလင်း 

တင်ြပကသည်။ 

အချနိ်မီြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များှင့်       စပ်လျ်း၍ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးအတွက် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှမ သည် အဓကိကျ 

သည့်အတွက် မိမိတို ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ိုင်ငံ၏ 

သဘာဝအရင်းအြမစ်များ    ရရှိမ အေပ အေြခခံ၍ 

စးီပွားေရးအရ တွက်ေြခကုိက်ပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ှင့ ်လမူ ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထခိိက်ုမ အနည်းဆုံး ြဖစ်ေစ 

မည့ ်  ေရအားလ ပ်စစ်မှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုယူိင်ု 

မည့ ်စီမံကိန်းအသစ်များကုိ စ်ဆက်မြပတ် အေကာင် 

အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သိုမှသာ ိင်ုငေံတာ်၏ ှစ်စ်တိုးတက်သုံးစဲွလာမည့ ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိုအပ်ချက်များကိ ု     အချနိ်မီ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

လ ပ်စစ်မီးရရိှလာပါက စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများလည်း 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည့်အြပင ်    ေဒသခံ 

ြပည်သမူျား၏ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများလည်း 

ရရိှလာပီး လမူ စီးပွား ဘဝများ ဖံွဖိးတိးုတက်လာမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာ 

တွင်လည်း  မိမိတိုဝန်ထမ်းများက ြပည်သူလူထုကိ ု

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်ထိခိုက်နစ်နာမ  အနည်းဆုံး 

ြဖစ်ေအာင်   ေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ု နားလည်သေဘာ 

ေပါက်ေအာင်    ရှင်းလင်းတင်ြပရန်ှင့်   မိမိတို 

ေဆာင်ရက်ချက်များအေပ  ြပည်သလူထူမှု နားလည် 

သေဘာေပါက်၍ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကေရး 

စည်းုံးေြပာဆိုကရန်  လိအုပ်ေကာင်း၊ ြပည်သမူျား 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကုိ အြမန်ဆံုး ရရိှသံုးစဲွုိင်ေစေရး 

အတွက်   စီမံကိန်းအား ေဆာလျင်စွာပီးစီးေရးကိ ု

အားလုံးဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း၍      အားသွန်ခွန်စိုက် 

တွန်းအားေပးေဆာင်ရက်သွားကရန် မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းခွင်အတွင်း ပင်မတမတံည်ေဆာက် 

ြခင်း ပီးစီးေနမ ၊ ပင်မေရပိလု ဲလပ်ုငန်းတည်ေဆာက် 

ြခင်း ေဆာင်ရက်မ ၊ ေရယူအေဆာက်အအံု ေကျာက်သား 

နံရံခိုင်ခ့ံမ လုပ်ငနး် ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ၊   ေရထိနး် 

တံခါးပ န် တည်ေဆာက်ပီးစီးေနမ   အေြခအေန၊ 

ေရသွယ်ဥမင်လိဏ်ု၊ ေရထန်ိးတခံါးပ န်ှင့ ်ဖအိားြမင့ ်

သမံဏပိိက်ုလိင်ုး Structure ကွန်ကရစ်လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးေနမ ှင့်     ဓာတ်အားေပးစက်ု ံ

တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ တိုကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရှိသူများက 

ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လိုအပ်သည်များကို      ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက ်

ေပးသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေဇာ်ဝင်း 

သည်  ယေနမွန်းလွဲပိုင်းတွင်   လှည်းကူးမိနယ ်

ပညာေရးမှးံုး၌ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ပညာေရးမှး၊ 

လှည်းကူးမိနယ်ပညာေရးမှးှင့် လှည်းကူးမိနယ် 

ရိှ အထက်တန်း၊ အလယ်တန်း၊ မလူတန်းေကျာင်းအပ်ု 

ကီးများှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ပညာတတ်များြဖစ်ေအာင ်ေမွးထုတ်

ေတွဆုရံာတွင် ဒတုယိဝန်ကီးက ဆရာ ဆရာမ 

များအေနြဖင့ ်မျိးဆက်သစ် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များကိ ုပညာတတ် လေူတာ်လေူကာင်းများြဖစ်ေအာင်   

မိမိတိုကိုယ်တိုင ်  ေစတနာ၊ ဝါသနာ၊ အနစ်နာြဖင့် 

ြပစုပျိးေထာင် သင်ကားေပးကေစလိုေကာင်း၊  

ကေလးများ၏  အနာဂတ်သည် ဆရာ ဆရာမများ၏ 

လက်ထဲတွင် ရှိပါေကာင်း၊ ဒါသင် ဒါေမး ဒါကျက် 

ပုစံမံျိးမြဖစ်ေစဘ ဲ  မှန်ကန် ေသာ  စ်းစားေတွးေခ မ  

ကို အေြခြပ၍ စည်းကမ်းရှိေသာ၊ ယ်ေကျးလိမ ာ 

ေသာ၊ ုိင်ငံချစ်စိတ် မျိးချစ်စိတ်ရိှေသာ ပညာတတ်များ 

ြဖစ်ေအာင်    ေမွးထုတ်ေပးကေစလိုပါေကာင်း၊ 

လာမည့ပ်ညာသင်ှစ်မှစတင်၍ ခိင်ု ၅၀ ရိှ အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ၅၀ တွင် စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့် စက်မ ေပါင်းစည်း အထက်တန်းေကျာင်း 

များတဲွဖက်၍ စတင်ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

အဂ  ပူ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အဂ  ပူမိ 

မေဈး    မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး 

မီးသတ်ယာ်များြဖင့် စက်စွမ်းအားြပည့် 

သုပ်ြပ    ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းကိ ု

ယေနနံနက် ၁၀ နာရီက အဂ  ပူမိမေဈး 

ေရှတွင်   မီးြငိမ်းသတ်ယာ ် ှစ်စီးြဖင့ ်

ြပလုပ်ခဲ့သည်။

အဂ  ပူမိမေဈး    မီးေဘးကိတင ်

ကာကွယ်ေရး သုပ်ြပဇာတ်တုိက်ေလ့ကျင့် 

ြခင်းကို    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ

မီးြငမ်ိးသတ်ယာ် ှစ်စီး၊ မိနယ် စည်ပင် 

ဆရာ ဆရာမများအေနြဖင့ ်မမိတိို၏   အရည်အေသွး 

တိုးတက်ေရးအတွက် အမေဲလလ့ာ  ဆည်းပူးေနကရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားကာ  လိအုပ်သည်များကိ ု    

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။  

သတင်းစ်

ေတာင်ကီး   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)    သိန်းနီမိနယ် 

ြပည်သူဝန်ထမ်း   ေငွစုေငွေချးသမဝါယမအသင်း 

လီမိတက်က   ၂၀၂၂ -၂၀၂၃   ဘ  ာှစ်  ပထမ 

ေြခာက်လတာအတွက်  စုေဆာင်းေငွေပ   အတိုး 

ထုတ်ေပးြခင်းကိ ု အဆိုပါအသင်းုံးခန်း၌  ြပလုပ် 

သည်။ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ထုိေနာက် အသင်းမှ အသင်းသား ၅၁၂ ဦးအား 

စုေဆာင်းေငွေပ   အတိုးေငွကျပ ် ၂၁၈  သိန်းေကျာ် 

ထုတ်ေပးခဲ့ပီး  အသင်းသားတစ်ဦးလ င် ေငွကျပ ်

၁၂၁၂၅  တန်ဖိုးရှိ  စားသုံးဆီ၊ ကက်သွန်နီှင့် ဆား 

စသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း စုစုေပါင်း တန်ဖိုး 

ေငွကျပ်   ၆၂   သိန်းေကျာ်ကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                           

သတင်းစ်

အဂ  ပူမိမေဈး မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး သုပ်ြပဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်
သာယာေရးအဖဲွမှ  ေရသယ်ယာ်တစ်စီး 

တိုြဖင့် မီးြငိမ်းသတ ်သုပ်ြပဇာတ်တိုက ်

ေလ့ကျင့်ကပီး   မီးသတ်ေဆးဘူးြဖင့ ်

မီးြငမ်ိးသတ်ြခင်းကိ ု လက်ေတွေလက့ျင့ ်

ကသည်။ 

ထိုေနာက်  ေဈးတွင်   အသုံးြပလျက် 

ရှိေသာ လ ပ်စစ်မီးကိးများ ေကာင်းမွန် 

ြခင်း ရိှ/မရိှှင့ ်လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ေရး၊ မီးသတ်ေရကန်ှင့ ်မီးြငမ်ိးသတ်ေရး 

ပစ ည်းများ ေကာင်းမွန်ြခင်း ရှိ/မရှိတိုကို 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ   ဥက   ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက     ကည့် စစ်ေဆး 

ကသည်။

အဂ  ပူမိမေဈး   မီးေဘးကိတင ်

ကာကွယ်ေရး သုပ်ြပဇာတ်တုိက်ေလ့ကျင့် 

ရာသို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦး ေအာင်ေကျာ်မုိးှင့် အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

စည်ပင်သာယာ ေရးအဖွဲ   အမ ေဆာင် 

အရာရှိ ဦးေနမျိးလင်းှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးတင် ေမာင်ေထွး 

ှင့်   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊  ေဈးသူ 

ေဈးသားများ  ပူးေပါင်း၍  ေဆာင်ရက်ခဲ့  

ေကာင်း သိရသည်။ 

    မန်းေကျာ်(ြပန်/ဆက်)

သိန်းနီမိနယ် သမဝါယမအသင်း 

စုေဆာင်းေငွေပ  အတုိးှင့် 

စားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄   

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝ

ဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းသည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်အတွင်း 

ေချာက်/လမ်းရာ  ေရနံေြမတွင်းအမှတ ်  CDT-13၊  

CDT-14 ှင့် CDT-15 တိုကို   တူးေဖာ်ိုင်ခဲ့သကဲ့သို 

အကျိးတ ူပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ကမု ဏ ီ

ှင့ပ်ူးေပါင်း၍  တွင်းေပါင်း ၁၄ တွင်းတူးေဖာ်ိင်ုခဲရ့ာ 

တစ်ရက်လ င် ေရနံစိမ်း ၈၀၈ စည်ှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွ 

၁ ဒသမ  ၈၇၁၂  သန်းခန်   တိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကည့် စစ်ေဆး

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမျိးြမင့်ဦးသည် ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် တာဝန်ရိှသူ 

များှင့်အတူ မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေချာက်/လမ်း 

ရာေရနံေြမရှ ိတွင်းအမှတ် CDT-15 ေအာင်ြမင်စွာ 

တူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ေချာက်မိ 

ြမန်မာ့ေရနံှင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ ေရနံ 

လုပ်သား ဧည့်ရိပ်သာ၌ေချာက/် လမ်းရာေရနံေြမမ ှ

ေရနံလုပ်သားများှင့်အတ ူ နံနက်စာ  အတူတကွ 

သုံးေဆာင်ပီး  ေရနံလုပ်သားများအား  ရင်းရင်း 

ှီးှီး တ်ဆက်   အားေပးစကားေြပာကားကာ 

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးဝင်းေဖသည ်ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းတွင် မင်းဘူး - 

အမ်း - စစ်ေတွလမ်း    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းေနမ ၊ 

ဆတ်ိုးကျတံတား ကံ့ခိုင်မ ှင့်     ကုလားတန် 

ြမစ်ေကာင်း ဘက်စုံသုံးသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး စီမံ 

ကိန်းသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ရခိုင်ြပည်နယ ် စစ်ေတွမိ  မင်းဘူး - အမ်း - 

စစ်ေတလွမ်း(စစ်ေတွမိနယ်အပိင်ုး)  ၂၄ေပ အကျယ် 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းေနမ ကို    ကည့် စစ်ေဆးစ် 

လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး (မိြပ)က လပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများကို   ရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး ဒတုယိဝန်ကီးက သတ်မှတ်ချန်ိပီးစီးေရး၊ 

အရည်အေသွးစခံျန်ိစံ န်းြပည့မ်ေီရးှင့ ်လပ်ုငန်းခွင် 

အ ရာယ် ကင်းရှင်းေရး အေလးဂြုပ ေဆာင်ရက်ရန် 

မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စစ်ေတွမိ လမ်းမေတာ်ရပ်ကွက် 

ှင့် ဆတ်ိုးကျေကျးရာအား ဆက်သွယ်ထားသည့ ်

ဆတ်ိုးကျတံတား      ကံ့ခိုင်မ အေြခအေနကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး  ေရလယ်တိုင်များ 

ကံ့ခိုင်မ ှင့် တံတားကံ့ခိုင်မ ကို ထိခိုက်ေစိုင်သည့် 

သတ်မှတ်တန်ချနိ်ထက်     ပိုမိုတင်ေဆာင်ေသာ 

စည်းကမ်းမဲ့ယာ်များ   သွားလာမ မရှိေစေရးှင့ ်

ေနြပည် ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၄ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရဲတင့်သည် ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် ေချာက်မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံး၊ 

ေရနံေချာင်းမိနယ်     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးှင့ ်   စာကည့်တိုက်တိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး    ဝန်ထမ်းများှင့်   ေတွဆုံ

သည်။

ကည့် စစ်ေဆး

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်     မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

ြပန်ကား ေရးှင့်   ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံး 

ှင့်  မေကွးခိုင်  စာကည့်တိုက်တိုကို  ကည့်  

စစ်ေဆးပီး   တိုင်းေဒသကီး  န်ကားေရးမှးှင့ ်

ဝန်ထမ်းများ၊ မေကွးခုိင် ဦးစီးမှးှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ 

ေချာက်ေရနံေြမ တွင်းအမှတ် CDT-15 ေအာင်ြမင်စွာတူးေဖာ်ထုတ်လုပ်ေနမ   ကည့် စစ်ေဆး

ေချာက်ေရနံေြမ လုပ်သားရိပ်သာတွင် စုိက်ပျိးထား 

ေသာ တစ်သ းငှက်ေပျာ ပျိးခင်းကိ ုကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်ဖိုကုန်း 

ေဒသ ZJ 70 L SR 1 တွင်းတူးစက်ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်စွာ 

တူးေဖာ်ခဲ့ပီး    ေရနံှင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွများ 

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိေသာ  တွင်းအမှတ်  CDT-15 ကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ေချာက်ေရနေံြမတွင် ဆက်လက် 

တူးေဖာ်သွားမည့ ်ထတ်ုလပ်ုေရးတွင်းများ၏ အလား 

အလာများကိ ုေဆွးေွးသည်။ 

ဆက်လက်၍     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေနာင်တူးေဖာ်မည့် တွင်းများကိုလည်း ယခုကဲ့သို 

ေြမေအာက်အခက်အခဲများကို  ေအာင်ြမင်ေအာင ်

ကိးစား    ေဆာင်ရက်သွားကေစလိုေကာင်း၊ 

ထတ်ုလပ်ုရရိှေသာ ေရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွများကိ ု

အကျိးရှိ ထိေရာက်စွာ အသုံးြပိုင်ေရး စနစ်တကျ 

စီမံေဆာင်ရက်ကရန်လိုေကာင်း မှာကားပီး တွင်း 

အမှတ် CDT-15 မှ ထွက်ရိှေသာ သဘာဝဓာတ်ေငွများ 

မီး  စမ်းသပ်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် တွင်း 

အမှတ် CDT-15 ကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင် တူးေဖာ်ရာ၌ 

ကုိယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရိှသမ  ကိးစားေဆာင်ရက်ေပး 

ခဲ့ကေသာ ကာယ၊ eာဏ လုပ်သားကီးများအား 

အမှတ်တရသစ်သီးြခင်းှင့်    ဂုဏ်ြပဆုေငွများ 

ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ တွင်းအမှတ် CDT-15 ကို  ဇွန်  ၃၀ 

ရက်က စတင်တူးေဖာ်ခဲရ့ာ ရည်မှန်းအနက်ေပ ၇၉၂၀ 

သို  စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်တွင် ေရာက်ရိှခ့ဲပီး တစ်ရက် 

လ င် ေရနံစိမ်း  ၁၁ စည်ခန်ှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွ သုည 

ဒသမ ၅ သန်းခန်ထုတ်လုပ်လျက်ရှိရာ ထုတ်လုပ် 

ရရိှေသာ သဘာဝဓာတ်ေငွများကိ ုေချာက်-ဆားခါး-

ပလုပ်ိ-ေကျာက်ဆည် ပိက်ုလိင်ုးအတွင်းသို အားြဖည့ ်

ပိုလ တ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်းစ်

မင်းဘူး - အမ်း - စစ်ေတွလမ်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းေနမ ၊ ဆတ်ိုးကျတံတားကံ့ခိုင်မ ှင့် 

ကုလားတန်ြမစ်ေကာင်း ဘက်စုံသုံး သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးစီမံကိန်း ကည့် စစ်ေဆး

ေရနံေချာင်းမိနယ ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနုံးှင့ ်စာကည့်တိုက်တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ေရလမ်းေကာင်း ေြပာင်းလဲမ ေကာင့ ်ပင်မတံတား 

ေရလယ်တိင်ုှင့ ်ချ်းကပ်တတံားကံခ့ိင်ုမ  ထခိိက်ုမ  

မရှိေစေရး အေလးဂုြပရန ်မှာကားသည်။

အိ ိယ - ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးစမီကံန်ိးြဖစ်သည့ ်

ကုလားတန်ြမစ်ေကာင်း  ဘက်စုံသုံး  သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ေရးစီမံကိန်းအား  ကည့် စစ်ေဆးစ် 

လမ်းဦးစီးဌာန  အင်ဂျင်နီယာချပ်က  အိ ိယိုင်ငံ 

အေထာက်အပံ့ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ေနေသာ ပလက်ဝ- 

ဇိရုမ်ပရ်ူလမ်းှစ်လမ်းသွား ေဖာက်လပ်ုမည့ ်စမီကံန်ိး 

ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး ဒတုယိဝန်ကီးက လိအုပ်သည် 

များမှာကားကာ     စီမံကိန်းဆိပ်ကမ်းပတ်လမ်း 

တစ်ေလ ာက် လှည့်လည်ကည့် သည်။

ထိုြပင် ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်အဖဲွသည် စစ်ေတွမိ 

ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက ်  ြပည်ေထာင်စုလမ်းေပ ရှိ 

မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှး 

ုံးှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာဝင်းအတွင်း   ုံးထပ်မံတိုးချဲ 

ေဆာက်လပ်ုိင်ုမည့ ်ေြမေနရာကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး 

စစ်ေတွမိ လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး(မိြပ)

ုံးခန်းမေဆာင်၌ ဝန်ထမ်းများှင့အ်တ ူမတ်ိဆုစံားပဲွ 

ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ယေန  မွန်းလွဲ   ၁၂    နာရီခွဲအချနိ ်

တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေရှအလယ်ပိုင်းှင့ ်ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှ ိ

ေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အေနာက်အလယ် 

ပိုင်းှင့်  အေနာက်ေြမာက်ပိုင်းတိုတွင ် ြဖစ်ေပ  

ေနေသာ ဆိင်ုကလန်ုးမန်ုတိင်ုး (Cyclonic Storm) 

“စီတရန်(SITRANG)”သည် ေြမာက်  - အေရှ 

ေြမာက်ဘက်သို ေရလျားခဲ့ပီး  ဘဂ  လားပင်လယ် 

ေအာ် အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ ်ဆက်စပ် 

လျက်ရိှေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အလယ်ပိင်ုး 

သိုေရာက်ရိှခဲက့ာ ြမန်မာုိင်ငံ သံတဲွမိ(Thandwe) 

၏အေနာက်ဘက်ေရမိုင ်   ၃၀၅ မိုင ်ခန ် ၊ 

စစ်ေတွမိ(Sittwe)၏အေနာက် - အေနာက် 

ေတာင်ဘက်ေရမိုင် ၂၄၀ ခန် ၊  ေမာင်ေတာမိ 

(Maungdaw)၏အေနာက်-အေနာက်ေတာင် 

ဘက်ေရမိုင ်၂၃၅ မိုင်ခန် ၊  အိ ိယိုင်ငံ  ဆာဂါ 

က န်း (Sagar Island)၏ေတာင်-အေရှေတာင ်

ဘက်ေရမုိင်  ၁၉၅ မုိင်ခန်ှင့် ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငံ

ဘရာေဆာမိ(Barisal)၏ေတာင် - အေနာက် 

ေတာင်ဘက်ေရမိုင ် ၂၆၀ ခန်အကွာ   ပင်လယ် 

ြပင်ကိ ုဗဟိုြပေနသည်။ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင်တိမ ်

အသင့်အတင့်မှ   တိမ်ထူထပ်ေနပီး ကျန်ဘဂ  လား 

ပင်လယ်ေအာ်တွင် တမ်ိထထူပ်ေနသည်။ မိုး/ဇလ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

မင်းဘူးခိုင်ဦးစီးမှးှင့ ်အရာထမ်းများ၊   ြမန်မာ့ 

အသှံင့်ပ်ုြမင်သံကား ထပ်ဆင့လ် င့စ်က်ု ံ မင်းဘူး 

ဇုန်နယ်မှးှင့်   မေကွးသတင်းဗျုိမှ  ဝန်ထမ်းများ၊  

မေကွးကိုယ်ပွားသတင်းစာတိုက ်တာဝန်ခံတိုအား  

ေတွဆုံသည်။ ဒုတိယဝန်ကီးက  ဝန်ထမ်းများှင် ့

ေတွဆုံမှာကားရာတွင ် ဝန်ထမ်းများပီပ ီသစ ာရှိ၍ 

တာဝန်ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ကေရး၊ အသိပညာ 

ေပးလုပ်ငန်းများကိ ု  တတ်ိုင်သေရ  ထဲထဲဝင်ဝင ်

ကိးစားေဆာင်ရက ်ေရး၊  ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

လုပ်ငန်းများတွင်   ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေရး၊  

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရးကို  အရှိန်အဟုန်မပျက် 

ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး ေရးတိုှင့် စပ်လျ်၍  ေဆွး ေွး 

မှာကားခဲ့သည်။ 

သတင်းစ်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

အကိမ်(၉၀)ေြမာက ်အင်တာပိုလ်အေထွေထွညီလာခံသို ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ ရဲချပ် ဗိုလ်ချပ်ဇင်မင်းထက ်ဦးေဆာင်တက်ေရာက်
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

အင်တာပိလ်ု၏ ဖတ်ိကားချက်အရ ြပည်ထေဲရး 

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

ရဲချပ် ဗုိလ်ချပ်ဇင်မင်းထက် ဦးေဆာင်၍ အဆင့်ြမင့် 

ရဲအရာရှိကီးများ ပါဝင်သည့် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ ်

အဖွဲသည် အိ ိယိုင်ငံ နယူးေဒလီမိတွင ် ကျင်းပ 

သည့် အကိမ်(၉၀)ေြမာက် အင်တာပုိလ်အေထွေထွ 

ညီလာခံ (90th Session of INTERPOL General 

Assembly)သို တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

အကိမ် (၉၀)ေြမာက ်အင်တာပိုလ်အေထွေထ ွ

ညီလာခံကုိ အိ ိယုိင်ငံ  နယူးေဒလီမိ  အမျိးသား 

ဗဟိုဌာန(National Centre)တွင်  ေအာက်တိုဘာ 

၁၈ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိ ကျင်းပရာ  အင်တာပိုလ် 

အဖဲွဝင် ၁၉၅ ုိင်ငံအနက် ုိင်ငံ ၁၇၀ တုိမှ ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူလုံ ခံေရးရာဝန်ကီးဌာနတိုမ ှ

ဝန်ကီး၊  ဒုတိယဝန်ကီးှင့်  ရဲအဖွဲအကီးအကဲ 

(ရခဲျပ်)များဦးေဆာင်သည့ ်အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှကီးများ 

ပါဝင်သည့် ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ၊ အင်တာပုိလ်အမ ေဆာင် 

ေကာ်မတီဥက    UAE ရဲချပ် Mr. Ahrmed Nassar 

al-Raisi ၊ အင်တာပုိလ်အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ် 

Mr.Jurgen Stockှင့ ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတဝီင်များ၊ 

ိင်ုငတံကာမ ခင်းတိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ က မ်းကျင်သ ူ

များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

စတင်ဖွင့်လှစ်

အကိမ်(၉၀)ေြမာက ် အင်တာပိုလ်အေထွေထ ွ

ညီလာခံဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ေအာက်တုိဘာ ၁၈ ရက် 

မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ကျင်းပရာ အိ ိယိင်ုငဝံန်ကီးချပ် 

H.E. Narendra Modi တက်ေရာက်မန်ိခွန်းေြပာကား 

သည်။ ထိုေနာက် အင်တာပိလ်ုအမ ေဆာင်ေကာ်မတ ီ

ဥက    UAE ရဲချပ် Mr. Ahrmed Nassar al-Raisi 

ှင့် အိ ိယိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ ရဲချပ်တိုက အမှာစကား 

များ ေြပာကား၍ ညီလာခံကို စတင်ဖွင့်လှစ်သည်။ 

ညလီာခပံထမေန  ေအာက်တိဘုာ ၁၈ ရက်တွင် 

၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း ကမ ာတစ်ဝန်း အဓိကမ ခင်းများ

ြဖစ်ပွားေနသည့်ပုံစံှင့်      အလားအလာများကိ ု

က မ ်းကျင ်သူမ ျား၏   ေလ့လာသုံးသပ ်ခ ျက  ်

(Operational Highlights and Presentation of 

INTERPOL’s Global Crime Trend Report 2022)

ကို  ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း၊  အဂတိလိုက်စားမ ှင့် 

ေငွေကးဆိုင်ရာမ ခင်းများ  တိုးတက်ြဖစ်ေပ လာမ  

အေပ  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၏ လုပ်ပိုင်ခွင့်ှင့် ထိေရာက် 

သည့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များြဖင့် တိုက်ဖျက်ေရး 

တိုှင့်  စပ်လျ်းသည့်  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ညီလာခံဒုတိယေန  ေအာက်တုိဘာ ၁၉ ရက်ှင့် 

တတိယေန ေအာက်တုိဘာ ၂၀ ရက်တုိတွင် ယူကရန်ိး 

ိုင်ငံရဲအဖွဲမ ှတင်သွင်းသည့ ်အင်တာပိုလ်အဖွဲဝင ်

အြဖစ်မှ ဆိုင်းငံ့ြခင်း  သိုမဟုတ် ထုတ်ပယ်ြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်းသည့ ်လပ်ုငန်းစ်ကိ ုေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ြခင်း 

ှင့်    ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံမ ှ  တင်သွင်းသည့ ်

အင်တာပိလ်ုလပ်ုငန်းအဖဲွများ၏ အပ်ုချပ်မ စနစ်ှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်အဆိုြပမူကမ်း သုံးခုတိုအပါအဝင် 

၂၀၂၅ ခုှစ်အထိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

မည့် အင်တာပုိလ်မ ခင်း တုိက်ဖျက်ေရးဆုိင်ရာအဆုိ

ြပမူကမ်းများ စစုေုပါင်း ၁၄ ခတုိုကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကပီး 

မဲစနစ်ြဖင့ ်အတည်ြပြခင်း ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

တာဝန်ေပးခန်အပ်

ညလီာခ ံစတတု ေန  ေအာက်တိဘုာ ၂၁ ရက်တွင် 

အင်တာပိုလ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီ  ဒုတိယဥက    

တစ်ေနရာှင့ ်အာဖရကိေဒသအမ ေဆာင်ေကာ်မတီ

အဖဲွဝင် ှစ်ေနရာတုိကုိ မစဲနစ်ြဖင့ ်ေရးချယ်အတည် 

ြပပီး အိင်ုရရိှသမူျားအား  တာဝန်ေပးခန်အပ်ြခင်း 

တိုကို ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည်။ ဆက်လက်၍ ၂၀၂၃ ခုှစ် 

တွင်  (၉၁) ကိမ်ေြမာက ်  အင်တာပိုလ်အေထွေထ ွ

ညလီာခကံိ ုဩစတီးယားိင်ုင ံဗယီင်နာမိ၌ လက်ခ ံ

ကျင်းပရန် ဩစတီးယားိင်ုင ံြပည်ထေဲရးဝန်ကီးက 

ေကညာအဖွင့်အမှာစကားေြပာကားြခင်း၊ ၂၀၂၅ ခုှစ် 

တွင်  အိမ်ရှင်အြဖစ်  လက်ခံကျင်းပမည့်ိုင်ငံှင့ ်

ပတ်သက်၍ သေဘာထားေမးြမန်း ေဆွးေွးြခင်းတို 

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်  အကိမ်(၉၀)ေြမာက ် အင်တာပိုလ် 

အေထွေထွညီလာခံ  ေအာင်ြမင်စွာပီးဆုံးြခင်းှင့ ်

ပိတ်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ကျင်းပရာ အိ ယိုိင်ငံ ဒုတိယ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ြပည်ေထာင်စ ု ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး 

(UNION HOME MINISTER) H.E.Shri Amit Shah 

ှင့် အင်တာပိုလ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဥက    Mr. 

Ahrmed Nassar al-Raisi၊ အင်တာပုိလ်အေထွေထွ 

အတွင်းေရးမှးချပ ်  Mr.  Jurgen  Stock  တိုက 

အမှာစကားများ ေြပာကားခဲ့ကသည်။

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ရဲချပ် 

ဗိုလ်ချပ်ဇင်မင်းထက်သည ်  အင်တာပိုလ်ညီလာခ ံ

တက်ေရာက်စ်အတွင်း အစည်းအေဝးပထမေနတွင် 

မေလးရှားုိင်ငံ CID  န်ကားေရးမှးချပ် ရဲဗုိလ်ချပ် 

Kamarudin BINMP DIW ှင့ ် လည်းေကာင်း၊ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံရဲအဖွဲ၊    အင်တာပိုလ်အတွင်း       

ေရးမှး ရဲမှးချပ် Amur Chandra Juli Buana ှင့် 

လည်းေကာင်း သီးြခားေတွဆုံ၍   နယ်စပ်ေဒသမှ 

တရားမဝင်ခုိးဝင်ေနသည့် မေလးရှားှင့် အင်ဒုိနီးရှား 

ိင်ုငသံားများ ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုေရး၊ ၎င်းတိုိုင်င ံ

တွင် ေရာက်ရိှေနသည့် ြပစ်မ ကျးလွန်ေနသူ ြမန်မာ 

ိုင်ငံသားများ    ဖမ်းဆီးလ ဲေြပာင်းေပးေရးတိုကို 

ှစ်ုိင်ငံ  တည်ဆဲဥပေဒ၊  လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ

ေဆာင်ရက်ေပးေရး၊  ရဲတပ်ဖဲွအချင်းချင်း   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ တိုးြမင့်ေရးတိုကိ ုေဆွးေွးသည်။ 

ေဆွးေွး

အစည်းအေဝး  ဒုတိယေနတွင်  ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ရဲချပ်သည် ုရှားိုင်ငံ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင် Chief Prosecutor 

(ေရှေနချပ်) Mr. MOTORENKS MKAALL ဦးေဆာင် 

ေသာအဖဲွ ှင့ေ်တွဆု၍ံ ှစ်ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွအချင်းချင်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  ပုိမုိြမင့်တင်ေရး၊  ြမန်မာုိင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ  စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးတိုှင့ ်  စပ်လျ်း၍ 

လည်းေကာင်း ေဆွးေွး၍  အမှတ်တရလက်ေဆာင် 

များ အြပန်အလှန် ေပးအပ်သည်။ 

အစည်းအေဝးတတိယေနတွင်   ဘဂ  လားေဒ့ရ  

ိင်ုငရံခဲျပ် Mr. Chowdhury Abudullah Al MAMUN 

ဦးေဆာင်ေသာအဖဲွှင့် ေတွဆုံ၍  ှစ်ုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ြမင့်တင်ေရး၊   နယ်စပ်ေဒသ 

လံု ခံေရးှင့်   တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးက  ၊   မူးယစ် 

ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးက  တုိတွင် ပုိမုိပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေရးတိုှင့်  စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ 

တုတ်ိုင်ငံ  ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲေခါင်းေဆာင်ှင့ ်

အင်တာပိလ်ုအမ ေဆာင်ေကာ်မတဝီင် Mr. Binchen 

HU ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲှင့်ေတွဆုံ၍     ှစ်ိုင်ငံ 

နယ်စပ်ေဒသတွင်   Online  ေလာင်းကစားမ များ 

တုိက်ဖျက်ေရး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး၊ 

လန်ချန်း-မဲေခါင် ြမစ်ေကာင်းလံုခံေရးတွင် LMLECC 

ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးတုိကုိ  ေဆွးေွးခဲ့ကပီး 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ  အြပန်အလှန်ေပးအပ် 

သည်။

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ ေဆွးေွး

အစည်းအေဝးစတုတ ေနတွင်  အင်တာပိုလ် 

အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ ်Mr. Jurgen Stock၊ 

အင်တာပိုလ်မ ခင်းတိုက်ဖျက်ေရး    တာဝန်ခံှင့် 

အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင ်Mr. Stephen Kavanagh 

တိုှင့်ေတွဆုံကာ  ြမန်မာိုင်ငံ၏  အကမ်းဖက်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးတွင ် အင်တာပိုလ်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များှင့်အညီ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး၊ ြပည်ပိုင်င ံ

များတွင်  ခိုေအာင်းေနေသာ  ြမန်မာိုင်ငံသား 

အကမ်းဖက်သမားများအား  တည်ဆဥဲပေဒများှင့ ်

အည ီတားဆီးိှမ်နင်းေရးဆိင်ုရာ လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 

များကို ေဆွးေွးသည်။   

ဆက်လက်၍ ထိုင်းိုင်ငံေတာ်ဝင်ရဲအဖွဲ ရဲချပ် 

H.E Police General Damrongsak Kittiprapas 

ှင့ ်အင်တာပိလ်ုညလီာခတွံင် အလွတ်သေဘာေတွဆု ံ

 တ်ဆက်ခဲ့ပီး   ေအာက်တိုဘာ   ၂၂  ရက်တွင ်

ဗန်ေကာက်မိ   ေလဆိပ်အနီး   Novotal Hotel 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ထုိင်းေတာ်ဝင်ရဲအဖဲွ ရဲဗုိလ်ချပ် 

Khemmarin Hassiri ေခါင်းေဆာင်ေသာအဖွဲှင့ ်

ေတွဆု၍ံ ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ်တွင် တတယိိင်ုငသံားများ 

တရားမဝင်   ဝင်ေရာက်ေနမ ၊   ြမန်မာိုင်ငံသား 

အကမ်းဖက်သမားများ    ထိုင်းိုင်ငံနယ်စပ်တွင ်

ခိုေအာင်းေနမ များသည ်နယ်စပ်ေဒသလုံ ခံေရးကိ ု

ဆိုးရားစွာထခိိက်ုေစသည်ြဖစ်၍ ရတဲပ်ဖဲွအချင်းချင်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ြဖင့်  ထိေရာက်စွာေဖာ်ထုတ ်

တားဆီးအေရးယူုိင်ေရး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးတိုှင့ ် စပ်လျ်း၍ ှစ်ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

လပ်ုထံုး လုပ်နည်းများှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးတိုကို   ေဆွးေွး 

သည်။

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန     ဒုတိယဝန်ကီး 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ   ရဲချပ်  ဗိုလ်ချပ်ဇင်မင်းထက ်

ဦးေဆာင်ေသာ  ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

ယမန်ေန  ညပိင်ုးတွင် ြမန်မာေ့လေကာင်းခရီးစ်ြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံသို  ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                               သတင်းစ်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ အေြခခံေမာင်းှင်ထိန်းသိမ်းမ  

ေတာင်သူပညာေပးသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ
ပွင့်ြဖ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိ 

အမှတ်(၄၆)စက်မ    လယ်ယာစခန်းက 

မိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံေတာင်သူများ 

လယ်ယာက   ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်ှင့် 

လုပ်သားရှားပါးမ      အခက်အခဲများ 

ေြပေလျာသ့က်သာေစမည့ ်လယ်ယာသံုး 

စက်ကရိယိာများ တွင်ကျယ်စွာ ကိင်ုတွယ် 

အသုံးြပတတ်ေစရန်  ရည်ရယ်ဖွင့်လှစ ်

သည့ ် လယ်ယာသံုးစက်ကိရယိာအေြခခံ 

ေမာင်းှင်ထိန်းသိမ်းမ     ေတာင်သူ 

ပညာေပးသင်တန်းဆင်းပွဲကို ယမန်ေန  

မွန်းလဲွ ၂ နာရခဲွီက အဆိပုါ  မိနယ်စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဆင်းပဲွတွင်   မိနယ်စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာနမှး  ဦးလှမင်းဦးက 

သင်တန်းသားများအေနြဖင့် သင်တန်းမှ 

ေလ့လာသင်ယူခဲ့ရေသာ     အေြခခံ 

လယ်ယာသုံး   စက်ကိရိယာထိန်းသိမ်း 

ေမာင်းှင်   အသုံးြပနည်းစနစ်များကို 

အကျိးရှိရှ ိအသုံးချပီး  လယ်ယာက   

ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 

ကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။ ထိုေနာက် 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမ အေပ  

သင်တန်းသား  ကုိယ်စားလှယ်တစ်ဦးက 

ေကျးဇူးတင်စကား  ြပန်လည်ေြပာကား 

ကာ  မိနယ်ဦးစီးမှးှင့်  တာဝန်ရှိသူ  

များက   သင်တန်းသားများအတွက  ်

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ   ေပးအပ် 

ချးီြမင့်သည်။

အဆိုပါ   လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ 

အေြခခေံမာင်းှင်ထန်ိးသမ်ိးမ  ေတာင်သ ူ

ပညာေပးသင်တန်းကို  ေအာက်တိုဘာ  

၁၂ ရက်မှ ၂၃ ရက်အထိ  လယ်ယာသံုး 

စက်ကိရိယာစနစ်တကျ  ကိုင်တွယ  ်

ထန်ိးသမ်ိးေမာင်းှင်ြခင်းှင့ ်ြပြပင်နည်း 

စနစ်များ၊ လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြဖင့် 

သီးှံစိုက်ပျိးနည်းစနစ်များကိ ု  စာေတွ 

လက်ေတွ    ဖွင့်လှစ်ပိုချသင်ကားေပးခဲ ့

ေကာင်း  သိရကာ   ယင်းသင်တန်းကိ ု 

ပွင့်ြဖမိနယ ်   စံြပေကျးရာမ ှ  ေဒသခံ 

ေတာင်သူ  ၃၀ တက်ေရာက်သင်ကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)



ေအာက်တိုဘာ  ၂၅၊   ၂၀၂၂

“တရားမ တ လွတ်လပ်ြခင်းှင့်မေသ ွ

တိုြပည် တိုေြမ” 

အစချေီသာ ိင်ုငေံတာ်သခီျင်း ေြခဆင်းကိ ုသေီက း 

ရတ်ဆို တီးမ တ်ပီးလ င်ပီးချင်း   

“ကမ ာမေကျ၊  ြမန်မာြပည်၊  

တိုဘိုးဘွားအေမွစစ်မို၊  ချစ်ြမတ်ိုးေပ”  

စသည့ ် သဆီိတုီးမ တ်သကံိုကားရသည်မှာ   အလွန် 

ကည်ူးပတီြိဖစ်ရပါသည်။ “ကမ ာမေကျ” ဟေူသာ 

အသကံိုကားလိက်ုရလ င်ပင် ဇာတေိသွးဇာတမိာန် 

တက်က ပီး “ငါြမန်မာကွ” ဟ ုဟစ်ေက းချင်စတ်ိေပ  

လာရပါသည်။ “ငါြမန်မာကွ”ဟု ဂုဏ်ယူဝင့်က ား

ချင်စိတ်ေပ လာရပါသည်။ 

ဤတွင်  ကမ ာမေကျကိ ု  ကကီးယပင့်ြဖင့ ်

“ေကျ” ရမည်ေလာ၊ ကမ ာမေကဟ ုကကီးရရစ ်

ြဖင့် “ေက”ရမည်ေလာဟူေသာ အေတွးြပဿနာ 

တစ်ခုေပ လာရေပသည်။ ထိုအခါ ကမ ာမေကျဟု 

ယပင့ ်“ေကျ” ြဖင့ေ်ရးလ င် မည်သိုအဓပိ ာယ်ရိှသည်၊ 

ရရစ် “ေက” ြဖင့ေ်ရးလ င် မည်သိုအဓပိ ာယ်ရိှသည် 

ဆိုသည်ကို ယပင့် “ေကျ”၊ ရရစ် “ေက” အနက်ကုိ 

အေြခခ၍ံ စ်းစားဆုံးြဖတ်ကမှသင့မ်ည်ဟ ုခစံားမ ိ

ပါသည်။

အသတံစ်ခတုည်းကိသုာအေြခခ၍ံ အဓပိ ာယ်ခဲွြခား

ြမန်မာဘာသာစကားသည် အသတံစ်သထွံက် 

လ င် အနက်တစ်ခရိှုေသာ ဘာသာစကားြဖစ်သည် 

ဟုဆုိသည်။ စံြမန်မာစကားတွင် “ယပင့်ေကျ” ှင့် 

“ရရစ်ေက” သည် အသံတူေနသြဖင့် အသံတစ်ခု 

တည်းကုိသာအေြခခံ၍ အဓိပ ာယ်ခဲွြခားသတ်မှတ် 

ရန် မြဖစ်ိင်ုြပန်ေချ။ ထိအုခါ ြမန်မာဘာသာစကား 

၏ ထူးြခားေသာသေဘာသဘာဝရိှသည့် “ယပင့်”၊ 

“ရရစ်” အေရးြဖင့်  ခွဲြခားဆုံးြဖတ်ကရပါမည်။ 

“ယပင့”် ှင့ ်“ရရစ်” သည် အေြခခအံားြဖင့ ်အနက် 

ရင်းတေူသာ်လည်း အနက်ရပ်ိအားြဖင့ ်ကဲွြပားသည် 

ဟု မှတ်ယူရပါသည်။ “ယပင့်” ှင့် “ရရစ်” အနက် 

ကဲွြပားသြဖင့် “ယပင့်ေကျ” ှင့် “ရရစ်ေက” သည် 

အနက်အဓိပ ာယ်ကွဲြပားသည်မှာ  သဘာဝကျပါ 

သည်။

ြမန်မာစာအဖဲွက ြပစေုသာ ြမန်မာအဘဓိာန် 

တွင် ကကီးယပင့် “ေကျ” ှင့် ကကီးရရစ် “ေက” 

တိုကို အဓိပ ာယ်ခွဲြခားဖွင့်ဆိုထားပါသည်။ ကကီး 

ယပင့ ်“ေကျ” ၏အဓပိ ာယ်မှာ “ေပျာက်ကွယ်သည်” 

ဟ၍ူြဖစ်သည်။ ကကီးရရစ် “ေက” ၏ အဓပိ ာယ်မှာ 

“မုန်မုန်ညက်ညက်ြဖစ်သည်”   ဟူ၍ြဖစ်သည်။ 

ထိုအဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ကို    တစ်ဆင့်တက်၍ 

ဆင်ြခင်ကဆံေသာ် “မန်ုမန်ုညက်ညက်ြဖစ်သည်” 

ဆိုသည်မှာ  မုန်မုန်ညက်ညက်ြဖစ်ရန ် ဝတ ြဒပ်၊ 

အေကာင်အထည်၊ အစိုင်အခဲ တစ်ခုခုရှိဖိုလိုအပ ်

ေပလိမ့်မည်။  ထိုေကာင့ ်  ဝတ ြဒပ်၊  အေကာင် 

ကမ ာမေကျ

ဆရာကီးဦးထွန်းတင့်

အထည်၊ အစိင်ုအခ ဲေကသည်ကိသုာ အရစ် “ေက” 

ြဖင့်သုံး န်းေရးသားကရေပသည်။ 

ကကီးယပင့ ်“ေကျ” ၏ အဓပိ ာယ်ကိ“ုေပျာက် 

ကွယ်သည်” ဟ ု ဖွင့ဆ်ိသုည်မှာ  မန်ုမန်ုညက်ညက် 

ြဖစ်ိုင်ေသာ ဝတ ြဒပ်၊ အေကာင်အထည်၊ အစိုင် 

အခ ဲတစ်ခခုေုပျာက်ကွယ်သွားသည်ကိ ုဆိလုိသုည် 

မဟုတ်။ ဝတ ြဒပ်၊ အေကာင်အထည်၊ အစိုင်အခဲ 

မဟုတ်ေသာ  ထိိုင်ေတွိုင်  ြမင်ိုင်သည့်အရာ 

မဟတ်ုေသာ နာမ်တစ်ခခု၊ု တစ်နည်းဆိေုသာ် စတိ ဇ 

နာမ်တစ်ခုခု “ေပျာက်ကွယ်” သွားသည်ကိုသာ 

အပင့် “ေကျ” ြဖင့် သုံး န်းေရးသားကေပသည်။ 

ထိုေကာင့ ်“ေကျ-(ေပျာက်ကွယ)်၊ ေကျကုံ-၊ 

ေကျချမ်း-၊ ေကျနပ်-၊ ေကျပ-၊ ေကျေပျာက်-၊ 

ေကျပွန်-၊ ေကျလည်-၊ ေကျေအး-၊ ကျနိ်းေကျ-၊ 

စာေကျ-၊ စတ်ိေကျ-၊ စတ်ိမေကျပဲွ။ ဆယ်လေီကျ-၊ 

ဇယားေကျ- ၊ တာဝန်ေကျ- ၊ ဒဏ်ေကျေဆး- ၊ 

ေနာေကျ-၊ ပဲတင်းပဲေကျ-၊ ပျက်ေကျ-၊ မင်းတိုင်း 

ေကျလုပ်-၊ ေလာကွတ်ေကျ-၊ ဝတ်ေကျတမ်းေကျ၊ 

ဝတ်ေကျဝတ်ကုံ၊    သေဘာတရားေကျညက်-၊  

ေသေကျ-၊ အခဲမေကျ၊ အသုံးလုံးေကျ-၊ ဥဒါန်း 

မေကျ၊ ကမ ာမေကျ၊ ေအာက်သက်ေကျ-” တိုကို 

“ယပင့ေ်ကျ” ြဖင့ေ်ရးကသည်။ အားလုံး စတိ ဇနာမ် 

များြဖစ်၍ “ယပင့်ေကျ” ြဖင့် သုံးသည်ကိုေတွရ 

သည်။ ေပျာက်ကွယ်သည့ ်   အဓိပ ာယ်ချည်းြဖစ ်

သည်။

ကကီးရရစ် “ေက” ကိ ု“ေကာလေီက-၊ ကမ ာ 

ေကေသာ်လည်းဥဒါန်းမေကျ၊  ေက-  (မုန်မုန်  

ညက်ညက်ြဖစ်-)၊ စစိညိက်ညက်ေက-၊ တွန်ေက-၊ 

ေထာင်းေထာင်းေက-၊ ဖွတ်ဖွတ်ေက-၊ မွမွေက-၊ 

ေလေကေဆး၊ သိသိေက-၊ အစာေကညက်-၊ 

အတွင်းေကေက-။” တိုတွင် သုံးသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ အပင့် “ေကျ”ှင့် အရစ် 

“ေက”  ေရးထုံး အသုံးအ န်းှစ်ရပ်တွင် အပင့ ်

“ေကျ”သုံး ေဝါဟာရအားလုံးသည် “ေပျာက်ကွယ်” 

သည့်  အနက်ရှိက၍  စိတ ဇနာမ်များှင့်  တွဲဖက် 

သုံး န်းထားသည်ကိ ု  ေတွကရေပမည်။  အရစ် 

“ေက” ှင့် တဲွဖက်ေသာနာမ်များသည် ဝတ ၊ ြဒပ်၊ 

အေကာင်အထည်ြဖစ်ေသာ၊ ထိေတွ၍ရိုင်ေသာ 

နာမ်များြဖစ်ကသည်။  ထိုေကာင့်  “မုန် မုန်  

ညက်ညက”် ြဖစ်ေသာအနက်ချည်းြဖစ်သည်။

ဤတွင် “ေကျ” ဆိသုည်မှာ ေပျာက်ကွယ်သည် 

ဟု အဓိပ ာယ်ရှိ၍ “မေကျ” ဆိုသည်မှာ မေပျာက် 

ကွယ်ဟ ုဆိုရပါမည်။ ထိုအတူ “ေက” ဆိုသည်မှာ 

မုန်မုန်ညက်ညက်ြဖစ်သည်ဟ ုအဓိပ ာယ်ရှိသြဖင့ ်

“မေက” ဆိုသည်မှာ မုန်မုန်ညက်ညက်မြဖစ်ဟု 

ဆိုရပါမည်။

အဘယ်အရာ     မေပျာက်ကွယ်သနည်း၊ 

သိုမဟုတ် အဘယ်အရာ မုန်မုန်ညက်ညက ်မြဖစ် 

သနည်း။ ဆက်လက်၍ ဆင်ြခင်စ်းစားကပါဦးစုိ။ 

ယခုအခါ “ကမ ာ” အေကာင်းကိ ုစ်းစားဆင်ြခင ်

ကပါမည်။

ကမ ာဆိသုည်မှာ ြမန်မာဘာသာစကားမဟတ်ု 

ပါ။  ပါဠိသက်ဘာသာစကားြဖစ်ပါသည်။   ပါဠိ 

ဘာသာတွင် “ကပ ” ဟုဆိုသည်ကိ ု ြမန်မာမ ြပ၍ 

“ကမ ာ” ဟုေခ ဆိုြခင်းြဖစ်သည်။ “ကပ ” ဟူေသာ 

ပါဠဘိာသာစကား၏အဓပိ ာယ်ကိ ုကည့်ကပါမည်။

“ကပ ”၏ အဓိပ ာယ်ကို တိပိဋကပါဠိြမန်မာ 

အဘိဓာန်တွင် အဓိပ ာယ်ကဲွ ၂၉ ခ ုြပထားသည်ကို 

ေတွရသည်။ ထုိတွင် “ကပ ”၏အဓိပ ာယ်တစ်ခုမှာ 

“ကပ်၊ ကမ ာ” ြဖစ်သည်။ အဘိဓာနပ ဒီပိကာကျမ်း 

တွင် “ကပ ” ၏ အဓပိ ာယ်ကိ ု၁၂ ချက်ြပထားပါသည်။ 

ထိတွုင် “ကပ ” ၏ အဓပိ ာယ်တစ်ရပ်မှာ “အ ရကပ် 

စသည်တွင်ဆုိေသာ ကပ်” ဟူေသာ အဓိပ ာယ်ြဖစ် 

သည်။

ပါဠိဘာသာ  “ကပ ”  ကို  ြမန်မာမ ြပေသာ 

“ကမ ာ” ဟသူည်မှာ အချန်ိအခါကိသုာ  န်းဆိြုခင်း 

ြဖစ်ေပသည်။ သိုေသာ် ခရီးေဆာင်ြမန်မာအဘဓိာန် 

တွင်မ ူြမန်မာမ အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အဓပိ ာယ်ဖွင့် 

ဆိုထားသည်ကိုေတွရပါသည-်

၁။ အလွန်ရှည်လျားေသာကာလအပိုင်းအြခား။

၂။ သတ ဝါများေနထိုင်ရာ ေတာေတာင်ေရေြမ။

၃။ [သပိ ံ]ေနရိှရာမှ အစ်အားြဖင့ ်တတယိြဖစ်၍ 

အရံဂိဟ်တစ်လုံးရှိေသာ ဂိဟ်။

ဤအဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆုိချက်သံုးရပ်တွင် အဖွင့် ၁ 

သည် “မဟာကပ်” ကိ ုဆုိလုိပါသည်။ “ေလးသေ  ချ 

ှင့်ကမ ာတစ်သိန်း၊ ဆယ့်ေြခာက်သေ  ချှင့်ကမ ာ

တစ်သိန်း၊ ဘဒ ကမ ာ၊ သာရကမ ာ” စသည်တုိတွင် 

လာေသာ “ကမ ာ” မျိးကိဆုိလုိသုည်။ အချန်ိကာလ 

ကို န်းသည်။ အဖွင့ ်၂ သည် “ေတာေတာင်ေရေြမ 

ှင့တ်ကွေသာ သတ ေလာကကီး” ကိ ုဆိလုိသုည်။ 

အဖွင့် ၃ သည် “ကမ ာဂိဟ”် ြဖစ်သည်။ က ်ုပ်တို 

ေနထိုင်ရာ  မဟာပထဝီေြမကီးကိ ု  ဆိုလိုသည်။ 

ကမ ာမေကျမှ  ကမ ာသည်  မည်သည့်ကမ ာြဖစ် 

သနည်း။ အဖွင့် ၂ ကမ ာလည်းမဟုတ်၊ အဖွင့် ၃ 

ကမ ာလည်းမဟုတ်၊  အဖွင့်  ၁  ကမ ာြဖစ်သည်။ 

မဟာကပ်ြဖစ်ေသာ ကမ ာကိုဆိုလိုသည်။ ကမ ာ 

မေကျမ ှကမ ာသည ်ကတ ားပုဒ ်မဟုတ်။ အချနိ်ြပ 

ပုဒ်သာြဖစ်သည်။ “ကပ်ကမ ာများစွာတိုင်ေအာင်၊ 

မဟာကပ်ကမ ာ  အချနိ်ကာြမင့်စွာတိုင်ေအာင်” 

ဟူေသာအနက်ြဖင့ ်အချနိ်ြပပုဒ်ြဖစ်သည်။ “မဟာ 

ပထဝီ-ကမ ာေြမကီး   မေပျာက်ကွယ်ဟုလည်း 

မဆိုလို။   သတ ေလာကကီး  မေပျာက်ကွယ်ဟ ု

လည်းမဆိုလို။” ကမ ာသည်  အချနိ်ြပပုဒ်သာြဖစ ်

သည်။

 ြမန်မာြပည်ဟူေသာ   အမည်ေဝါဟာရ၊ 

ြမန်မာြပည်ဟူေသာ ဥဒါန်းစကားကိုဆိုလို

ဤသိုဆိုလ င်  ကမ ာမေကျတွင်  ကမ ာက 

အချနိ်ြပပုဒ်ြဖစ်၍ မေကျက ကိယာပုဒ်ြဖစ်ေသာ ်

ကတ ားကားအဘယ်နည်း။ ကတ ားမှာ ကမ ာမေကျ 

ေနာက်မှ ကပ်လျက်ပါလာေသာ “ြမန်မာြပည်” ြဖစ် 

သည်။  ြမန်မာြပည်ဟုဆိုရာတွင်လည်း  က ်ုပ်တို 

ေနထိုင်ရာ ေြမပုံပါ ြမန်မာြပည်ကီးကိ ုဆိုလိုြခင်း 

မဟုတ်။  ြမန်မာြပည်ဟူေသာ   အမည်ေဝါဟာရ၊ 

ြမန်မာြပည်ဟူေသာ ဥဒါန်းစကားကို ဆိုလိုြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။

ဤတွင် ြဖစ်ပျက်တတ်သည့သ်ေဘာသဘာဝ 

ေဝါဟာရကို ေဝဖန်သုံးသပ်ရေသာ် ကမ ာမေက 

“ကမ ာကီး  မုန်မုန်ညက်ညက်မြဖစ်”  ဟူေသာ 

ေဝါဟာရ၊ အသုံးမရိှိင်ုပါ။ “ကမ ာေကသည်၊ ကမ ာ 

ေြမကီးမုန်မုန်ညက်ညက်ြဖစ်သည်”  ဟူေသာ 

အတိဿယဝုတ ိအလက  ာေဝါဟာရသာ      ရှိိုင် 

သည်။  ထိုအတူ  “ကမ ာေကျသည်”ဟူေသာ 

ေဝါဟာရမရိှိင်ု။ ကမ ာမေကျဟေူသာေဝါဟာရသာ 

ရှိိုင်သည်ဟ ုဆင်ြခင်ိုင်ကပါသည်။

“ကမ ာေကလည်း၊ မေကျတိုဘ”ဲ (သခင်ကီး 

ဧချင်း) ဆိသုည်မှာ   “ဤကမ ာေြမ   မဟာပထဝသီည်       

မန်ုမန်ုညက်ညက်    ေကမွပျက်စီးသွားေသာ်လည်း    

ဥဒါန်းေမာ်ကွန်းမေကျ”ဟု  ဆိုလိုေပသည်။ 

“ြပစ်ြပစ်ပျက်ေက၊ ိုင်ေသာေထွကို၊ မေကျ 

ကမ ာ” (သုံးေထာင်မှးဆိုထွတ်ဦးစွန်းကိ ု  ချေီမာ် 

ကွန်း)ဆိသုည်မှာ “အကန်ုအစင်ပျက်စီးေကမွသည် 

အထိိုင်ေသာအြဖစ်မှာ   ကမ ာပတ်လုံးေြပာထုံး 

ေမာ်ကွန်းဥဒါန်းမေကျရာ”ဟု ဆိုလိုပါသည်။

“ကမ ာမေကျ  ြမန်မာြပည်”  ဆိုသည်မှာ 

“ကပ်ကမ ာများစွာ ကာြမင့သ်ည့်တိင်ုေအာင် ဥဒါန်း 

မေကျ  ေြပာစမှတ်တွင်ေနမည့ ်  ြမန်မာြပည”်ဟု 

ဆိုလိုပါေကာင်း ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။       ။

ကမ  ာမေကျကိ ုကကီးယပင့ြ်ဖင့ ်“ေကျ” ရမည်ေလာ၊ ကမ  ာမေကဟ ု

ကကီးရရစ်ြဖင့ ်“ေက”ရမည်ေလာဟေူသာ အေတွးြပဿနာတစ်ခေုပ လာရ 

ေပသည်။ ထိုအခါ ကမ  ာမေကျဟု ယပင့် “ေကျ” ြဖင့်ေရးလ င် မည်သို 

အဓိပ ာယ်ရှိသည်၊ ရရစ် “ေက” ြဖင့်ေရးလ င် မည်သိုအဓိပ ာယ်ရှိသည် 

ဆိုသည်ကို ယပင့် “ေကျ”၊ ရရစ် “ေက” အနက်ကိုအေြခခံ၍ စ်းစား 

ဆုံးြဖတ်

ဤတွင် ြဖစ်ပျက်တတ်သည့်သေဘာသဘာဝ ေဝါဟာရကို ေဝဖန်သုံးသပ်ရေသာ်  ကမ  ာမေက  “ကမ  ာကီး  

မုန်မုန်ညက်ညက်မြဖစ်”ဟူေသာေဝါဟာရ၊ အသံုးမရှိိုင်ပါ။ “ကမ  ာေကသည်၊ ကမ  ာေြမကီး မုန်မုန်ညက်ညက် 

ြဖစ်သည်” ဟူေသာ အတိဿယဝုတ ိအလက  ာေဝါဟာရသာရှိိုင်သည်။ ထိုအတူ “ကမ  ာေကျသည်”ဟူေသာ 

ေဝါဟာရမရိှိင်ု။ ကမ  ာမေကျဟေူသာေဝါဟာရသာရိှိင်ုသည်ဟ ုဆင်ြခင်ိင်ုကပါသည်။“ကမ  ာမေကျ ြမန်မာြပည်” 

ဆိုသည်မှာ “ကပ်ကမ  ာများစွာ ကာြမင့်သည့်တိုင်ေအာင် ဥဒါန်းမေကျ ေြပာစမှတ်တွင်ေနမည့် ြမန်မာြပည်” ဟု 

ဆိုလို



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ှစ်လယ်ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲ ဆ  မေနတွင် ေကျာက်စိမ်းအတွဲေပါင်း ၆၅၂ တွဲ ေရာင်းချခဲ့ရ

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

၂၀၂၂ ခှုစ် ှစ်လယ်ြမန်မာေ့ကျာက်မျက်ရတနာ 

ြပပွဲ  ဆ  မေနကို   ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ   မဏိရတနာ 

ေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။ 

နံနက်ပုိင်းမှစတင်၍ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရတနာ 

ကုန်သည်များသည် မဏိရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမ  

အြပင်ဘက် သတ်မှတ်ေနရာများအလုိက် ခင်းကျင်း 

ြပသထားသည့ ်          ေကျာက်စိမ်းအတွဲများှင့ ်

ေကျာက်စိမ်းအိုင်းတွဲများကို စိတ်ကိက်ေလ့လာ 

ကည့် ကသည်။ 

ယေနြပပဲွတွင် ေရာင်းချမည့ ်ေကျာက်စမ်ိးအတဲွ 

အမှတ် (၇၅၁) မှ  အတွဲအမှတ်   (၁၅၀၀)   အထိ 

ေကျာက်စမ်ိးအတဲွများကိ ု  ရတနာကန်ုသည်များက    

ကည့် စစ်ေဆးကပီး ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများကိ ု

တင်ဒါပုံးများအတွင်းသို ထည့်သွင်းကသည်။ 

ထုိေနာက် ေကျာက်စိမ်းအတဲွအမှတ် (၇၅၁) မှ  

အတွဲအမှတ်  (၁၅၀၀)   အထိ   တင်သွင်းထားေသာ 

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာများကိ ု   တာဝန်ရှိသူများက 

ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးကာ    ေကျာက်စိမ်းအတွဲေပါင်း 

၆၅၂ တွဲ ေရာင်းချရေကာင်း ေကညာသည်။ 

ြပပွဲေနာက်ဆုံးေနတွင်      ကျန်ရှိေနသည့် 

ေကျာက်စိမ်းအတွဲအမှတ ်(၁၅၀၁) မှ  အတွဲအမှတ် 

(၂၁၀၀) ကိ ုအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

ရတနာကုန်သည်များအား ဆက်လက်ေရာင်းချေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပပဲွတွင် ပုလဲအတွဲေပါင်း ၄၀၀ အနက်မှ အတွဲ 

ေပါင်း ၃၆၂ တွဲ၊ ေကျာက်မျက်အတွ ဲ၁၂၀ အနက်မှ 

အတဲွေပါင်း ၅၅ တဲွှင့ ်ေကျာက်စမ်ိးအတဲွေပါင်း ၇၅၀  

အနက်မှ ၆၆၅ တွဲ ေရာင်းချခဲ့ရပီး   ကျန်ရှိေနသည့် 

ေကျာက်စိမ်းအတဲွများကုိလည်း ေအာက်တိုဘာ ၂၅ 

ရက်တွင် ဆက်လက်ေရာင်းချ ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ယေနေရာင်းချသည့ ်  ေကျာက်စိမ်းအတွဲများ 

အတွက် ကမ်းခင်းေဈးကို ယူိုေငွြဖင့် သတ်မှတ် 

ထားရိှပီး ြပည်ပရတနာကန်ုသည်များက အေမရကိန် 

ေဒ လာ၊    ယူို၊    ယွမ်ေငွ၊    ထိုင်းဘတ်ေငွတိုြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ြပည်တွင်းရတနာကုန်သည်များက 

ကျပ်ေငွြဖင့်လည်းေကာင်း    ေပးေချသွားရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                           သတင်းစ်

ပန်းတေနာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ဧရာဝတ ီ           တိင်ုးေဒသကီး 

ပန်းတေနာ်မိနယ်တွင်    အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်း၊  အလယ်တန်း 

ှင့် မလူတန်းေကျာင်းအပ်ုကီးများ 

စမီခံန်ခဲွမ  စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မား 

ေရး   အလုပ်ုံေဆွးေွးပွ ဲ  ဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို ယေန  နံနက် ၉  

နာရီက ြပည်လံုးချမ်းသာ  သာသနာ ့

ဗိမာန်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖွဲဥက        ဦးိုင်ဝင်းက 

အဖွင့်အမှာစကား  ေြပာကားပီး 

မအပူင်ခိင်ု ပညာေရးမှး  ဆရာမ 

ကီး          ေဒါက်တာသ ာေဆွက 

ပညာေရးှင့်           ပတ်သက်သည့် 

လုပ်ငန်း  ေဆာင်ရက်ချက်များကုိ 

ရှင်းလင်း          ေြပာကားြခင်း၊         

ပန်းတေနာ်မိနယ် ပညာေရးမှး           

(ပူးတွဲတာဝန်)      လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး        ဆရာကီး 

ဦးဝင်းိုင်ေဆွက   သင်တန်းှင့် 

ပတ်သက်သည့်          လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်မ များကိ ု   ရှင်းလင်း 

တင်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ပန်းတေနာ်မိနယ်အတွင်းရှိ 

အေြခခံပညာ       အထက်တန်း၊ 

အလယ်တန်းှင့်           မူလတန်း 

ေကျာင်းအပ်ုကီးများ    စမီခံန် ခဲွမ  

စွမ်းေဆာင်ရည်            ြမင့်မားေရး 

အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွတွင် သင်တန်း 

သား သင်တန်းသူ ၂၉၆  ဦးတိုကို 

သင်တန်းနည်းြပ            ငါးဦးတိုက 

ေအာက်တိဘုာ ၂၄ ရက်မှ ၂၅ ရက် 

အထိ သင်ကားပိုချေပးမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ြပည့်ဖိးေကျာ(်ြပန်/ ဆက်)

ပန်းတေနာ်မိနယ်တွင် အထက်တန်း၊ အလယ်တန်းှင့် 

မူလတန်းေကျာင်းအုပ်ကီးများ စီမံခန်ခွဲမ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရးေဆွးေွး

ပင်ေလာင်းမိနယ်၌ 

လူငယ်ေရးရာ အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ပင်ေလာင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ်              (ေတာင်ပိင်ုး)  

ပအိုဝ်း    ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 

ေဒသ ပင်ေလာင်းမိနယ် နယ်စပ် 

ေဒသ တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ 

ဖွံဖိးေရး သင်တန်းေကျာင်းတွင ်

လူငယ်ေရးရာ     အသိပညာေပး 

ေဆွးေွးပဲွကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးက 

ြပလုပ်သည်။

ေရှးဦးစွာ    ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူဆက်ဆံေရး    ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှ ိ     ဦးထွန်းလင်းက 

လူငယ်ှင့်          ပတ်သက်သည် ့

အေကာင်းအရာများကိ ု ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးပီး         နယ်စပ်ေဒသ 

တိင်ုးရင်းသားလူငယ်များ ဖံွဖိးေရး 

သင်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ               ြဖစ်သည့် 

စုိင်းေအာင်ခမ်းလင်း၊ မူခမ်းေကျာ် 

တိုက  လူငယ်ှင့်  ရည်မှန်းချက်၊ 

ေမာင်ထက်ေဝယံ၊  မူငဲြဖတိုက  

လူငယ်ှင့်စာရိတ ၊     ခွန်သက် 

ကလယ်၊     မသီသီေအာင်တိုက 

မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ မျိးချစ် 

စိတ်ဓာတ် ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

ေခါင်းစ်များြဖင် ့    ေဆွးေွးက 

သည်။

 ေဆွးေွးပွဲသို   နယ်စပ်ေဒသ 

တိင်ုးရင်းသားလူငယ်များ ဖံွဖိးေရး 

သင်တန်းေကျာင်း    ေကျာင်းအုပ် 

ဦးဆလိုင်းြမင့်ိုင်၊         ဒုတိယ 

ေကျာင်းအုပ်  ဦးိုင်ဦး၊   ဆရာ 

ဆရာမများှင် ့     ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်က 

ပီး အဆိပုါေဆွးေွးပဲွကိ ုေကျာင်း 

ပတ်ိရက်များတွင် အခါအားေလျာ် 

စွာ   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခွန်အာကာစိုး(ပင်ေလာင်း)



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

 မိတ်က န်းစုမှ

ညအပ်ိခရီးသွားရင် လတူစ်ဦးကိ ုေငကွျပ်  

၁၇ သိန်းေလာက် ကုန်ကျေပမယ့် Activity 

ေတွများေတာ့   ေကာ့ေသာင်းဘက်ကို 

လာေရာက်လည်ပတ်သူက  ပိုမိုများြပား 

ေနပါတယ်’’ဟ ုခရီးသွားလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

ေနသူတစ်ဦးက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

စိတ်ဝင်စားမ များြပား

က န်းစုမိနယ်အတွင်းရှိ က န်းများ 

ှင့ ်ေကာေ့သာင်းခိုင်အတွင်းရိှ က န်းများ 

မှာ  ခရီးသွားဧည့်သည်များ  စတ်ိဝင်စားမ  

များြပားပီး ယခုှစ်တွင် ခရီးစ်အလုိက် 

ေဈး န်းအေြပာင်းအလဲများရိှေနေကာင်း 

သရိသည်။ “မတ်ိက န်းစခုရီးသွားလပ်ုငန်း 

က  ဒီှစ်သီတင်းက တ်ကာလက စတင် 

လည်ပတ်လာတယ်လုိ ေြပာုိင်ပါတယ်။ 

လက်ရှိအေနထားမှာေတာ့ သွားေရာက်

ပိုေဆာင်ရတဲက့ န်းေတနွဲ ခရီးသည် အေရ 

အတွက်ကိ ုသက်ဆိင်ုရာဌာနကိတုင်ြပပီး 

လပ်ုငန်းလုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။ ြပည်တွင်း 

ခရီးသွားေတွကေတာ့    ပံုမှန်လာေရာက် 

လည်ပတ်ေနပါပ။ီ ဒရီက်ပိင်ုးမှာ ိင်ုငြံခား 

ခရီးသွားေတလွည်း ခရီးစ်ှင့ပ်တ်သက် 

ပီးေတာ ့  စံုစမ်းေမးြမန်းမ ေတွ   ရိှလာပါ 

တယ်။    မိတ်က န်းစု   ခရီးစ်ေတွကို 

လာေရာက်လည်ပတ်ဖို ဆက်သွယ်လာ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဗဟိုစာရင်းအင်းအဖွဲ ုံးအေဆာက်အအုံှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာအေဆာက်အအုံ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ
ပုသိမ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ဗဟိစုာရင်းအင်းအဖဲွ 

ုံးအေဆာက်အအံုှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာအေဆာက်အအံု 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေနနံနက်ပိုင်းက ပုသိမ်မိ 

အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် ပပဝတကွီက်သစ် အကွက်အမှတ် 

(၃၃၈၊ ၃၃၉)ရိှ တုိင်းေဒသကီး ဗဟုိစာရင်းအင်းအဖဲွ 

ုံးဝင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်

ဦးစွာ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ သန်းသန်းလင်းှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

စီးပွားေရးရာဝန်ကီးတိုက   ုံးအေဆာက်အအုံှင့် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ   အေဆာက်အအုံအား  ဖဲကိးြဖတ် 

ဖွင့်လှစ်၍  ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား  အေမ းနံသာရည် 

များ ပက်ဖျန်းေပးကသည်။ 

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က တိုင်းေဒသကီး 

ုံး(ေပ ၄၀  x ၄၅ ေပ) RC သုံးထပ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ 

(ေပ ၃၀ x ေပ ၄၀) ှစ်ခန်းတွဲ   RC  ေလးထပ်အား 

ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါေကာင်း၊   ုံးဝင်းအတွင်း၌ပင ် 

ုံးှင့်အိမ်ရာ  တည်ေဆာက်ေပးိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်

ဝန်ထမ်းများ ုံးလုပ်ငန်းများကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ 

ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊    တာဝန်ယူ 

တည်ေဆာက်လပ်ုေပးခဲသ့ည့ ် ကမု ဏမှီ တာဝန်ရိှသ ူ

များကိုလည်း   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်ပါေကာင်း၊ 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်မမိတိိုုံးှင့်အမ်ိရာအေဆာက် 

အအုံကို    ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေအာင ် ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက်ရန်ှင့်  မိမိုံး၊  မိမိအိမ်ရာဝန်းကျင ်

သန်ရှင်းသာယာေရး၊      စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးကို 

ေဆာင်ရက်ကရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ သန်းသန်းလင်း 

က  အမှာစကားေြပာကားပီး  အေဆာက်အအုဆံိင်ုရာ 

အချက်အလက်များအား  တိုင်းေဒသကီးတာဝန်ခံ 

ေဒ ေဆွေဆွြမင့်က Power Point ြဖင့် ရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး   စီမံကိန်းှင့်   ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီးက တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်အား 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဝန်ကီးများ၊   စီမံကိန်းှင့်  ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲတိုသည်    ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး အစိုးရအဖွဲ အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)တွင်   

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း လူမ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ပတ်သက်၍  ေတွဆုေံဆွးေွးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

တာေတွလည်း ရိှေနပါတယ်။ က န်းခရီးစ် 

ေတွအေနနဲကေတာ့    ေနချင်းြပန်ခရီး 

ဆိုရင်လူတစ်ဦးကို ေငွကျပ ်၃၀၀၀၀၀ နဲ  

ညအပ်ိခရီးဆိရုင်ေတာ ့ ေငကွျပ် ၄၅၀၀၀၀ 

ကျသင့်ပါတယ်’’ဟု မိတ်မိ ကမ်းနားလမ်း 

ရှိ  မိုးခရီးသွားလုပ်ငန်းမ ှ MD ဦးမိုးေဇာ် 

က ေြပာသည်။

စိတ်ဝင်စားေန

အလားတ ူေကာေ့သာင်းခိုင်အတွင်း 

ရှိ    ပင်လယ်ြပင ်  က န်းခရီးစ်များသို 

သတီင်းက တ်ကာလမှ စတင်လာေရာက် 

လည်ပတ်သူများြပားလာေနပီး ေညာင်ဦး 

ဖီးက န်း၊  သူေဌးက န်း၊  ဗိုလ်နက်က န်း၊ 

ခရင်းခွက န်းများသို ခရီးသွားဧည့်သည ်

များ စိတ်ဝင်စားေနကေကာင်း သိရသည်။ 

မတ်ိက န်းစေုဒသရိှ က န်းများတွင် စမတ် 

က န်း၊ ေဘလီက န်း၊ ကယ်လိပ်က န်းှင့် 

ဒုံးေညာင်မ  င်းက န်းများမှာ    ြပည်တွင်း 

ြပည်ပ ခရီးသွားဧည့်သည်များ စတ်ိဝင်စား 

မ ရှိပီး    ေကာ့ေသာင်းခိုင်အတွင်းရှိ 

က န်းများကဲသ့ို Activity များလိအုပ်ေနဆ ဲ

ြဖစ်ေကာင်း ခရီးသွားလပ်ုငန်းရှင်များက

ေြပာကားခဲ့သည်။

မိတ်ခိုင်အတွင်း ခရီးသွားလုပ်ငန်း

ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနသည့် ကုမ ဏီေပါင်း 

၄၂ ခုခန်ရှိပီး လွန်ခဲ့သည့် ှစ်ှစ်ေကျာ်မှ 

စ၍  ခရီးသွားများ  ရပ်တန်ေနခဲ့သည့် 

အတွက် ယခုအခါ  ကုမ ဏီ   ၁၀  ခုခန်    

ြပန်လည်ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနကေကာင်း 

သိရသည်။

မိတ်က န်းစုေဒသရိှ   က န်းကမ်းေြခ 

များတွင်   လွန်ခဲ့သည့်    ေလးှစ်ခန်က 

ခရီးသွားရာသီတွင်    နတ်သမီးက န်း၊ 

ေလးက န်း၊ သမီးလှက န်း၊ ဒံုးေညာင်မ  င်း 

က န်းစသည့ ်ကမ်းေြခများှင့ ်ဒုံးေရတခွံန် 

တိုကိ ုသွားေရာက်လည်ပတ်မ  များြပားခဲ ့

သည့်အြပင ်ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ခရီးသွား 

များက စမတ်က န်းကိ ုပိမုိစုတ်ိဝင်တစား 

လာေရာက်လည်ပတ်လျက်ရှိပီး စမတ် 

က န်းမှာ မိတ်က န်းစုအတွင်းရိှ က န်းေပါင်း 

၈ဝဝ  ေကျာ်ရှိသည့်အနက်    နာမည် 

ေကျာ်ကား၍ လူသိများလာသည့ ်က န်း 

တစ်က န်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်လွန်ခဲ့ေသာ 

သုံးှစ်ေကျာ်က         ပွင့်လင်းရာသီ 

အခါကီး၊ ရက်ကီးေနများှင့ ်ှစ်သစ်ကူး 

သ  ကန်ကာလအတွင်းတွင ်  ြပည်တွင်း 

ြပည်ပ ခရီးသွားဧည့သ်ည်များ အများဆုံး

လာေရာက်လည်ပတ်ေလရိှ့ေကာင်း သရိ 

သည်။

ြမင့်ဦး(မိတ်)



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ဟိုပုံး    ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ပအိုဝ်း

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ      ဟိုပုံး 

မိနယ်၌    နာဂပုရသာသနာလက  ာရ 

အသင်းမှ  ကျင်းပေသာ ြမန်မာိုင်ငံလုံး 

ဆိုင်ရာ ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် နာဂပုရ

သာသနာလက  ာရသာမေဏေကျာ်စာေမးပဲွ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု    ယေနနံနက် ၉ 

နာရီက ေနာင်ေတာင်းပရဟိတ တပ်ဦး 

ဘုန်းေတာ်ကီးသင ်ပညာေရးေကျာင်း၌  

ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရှမ်းြပည်နယ်  လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ြမင့၊် ရှမ်းြပည်နယ် စီးပွားေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးခွန်သန်ိးေမာင်၊ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးခွန်ရဲေထွးှင့်   အဖွဲဝင်များ၊ 

တပ်မေတာ်ကွန်ပျတာှင့်  နည်းပညာ 

သိပ ံေကျာင်း ေကျာင်းအုပ်ကီး ဗိုလ်မှး 

ချပ် သန်ိးိင်ု၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးြမင့ထွ်န်းှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊  ေဒသ 

ေညာင်ေရ      ေအာက်တိုဘာ     ၂၄

၂၀၂၂ ခုှစ်  ေအာက်တုိဘာ ၂၄ ရက် (၁၃၈၄ ခု 

တန်ေဆာင်မုန်းလဆန်း ၁ ရက်)တွင် ကျေရာက်သည့် 

သတ မအကိမ်ေြမာက်   အင်းသားအမျိးသားေန  

အထိမ်းအမှတ်    အစိုးရပါဠိပထမြပန ်   စာေမးပွဲ 

ဓမ ာစရယိှင့ ် ပထမြပန်စာေမးပဲွေအာင် သဃံာေတာ် 

များှင့်   သီလရှင်ဆရာေလးများအား  ဂုဏ်ြပ 

ပူေဇာ်ပွဲကို  ယေနနံနက် ၉ နာရီက  ရှမ်းြပည်နယ ်

ေညာင်ေရ မိနယ် မိင်ုးေသာက်ေကျးရာ မိင်ုးေသာက် 

ပထမစာသင်တိုက ် ေအာင်ရတနာဓမ ာုံ၌ ကျင်းပ 

သည်။

ဦးစွာ   အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသမူျား 

က နေမာတဿသုံးကိမ်ရတ်ဆိုဘုရားကန်ေတာ့၍  

အခမ်းအနားကို     ဖွင့်လှစ်ကပီး    ပင့်ပန်၍ 

က ေရာက်ေတာ်မူလာကကုန်ေသာ    ဆရာေတာ် 

မိုင်းရယ ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)  မိုင်းရယ်မိနယ်၌ စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနှင့ ်လယ်ယာေြမစမီခံန်ခဲွေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း 

၍ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ် မုိးစပါး  တစ်ဧက  တင်း ၁၀၀ အထွက် န်းရရိှေရး  

၁၀ ဧက စံြပကွက ်ရိတ်သိမ်းြခင်းကိ ု ယေနနံနက် ၉ နာရီက ေနာင်မို 

ေကျးရာအုပ်စ ု ဦးပိုင်အမှတ်(၇) ကွင်းအမှတ(်၁၁)၌ ြပလုပ်သည်။

ယင်းသိုရိတ်သိမ်းရာတွင် စိုက်ဧက ၁၀ ဧကမှ တစ်ဧကလ င် 

ပျမ်းမ အထွက် န်း အစို ၁၃၂ ဒသမ ၁၉ တင်း၊ အေြခာက် ၁၁၉ ဒသမ 

၇၂ တင်း ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ မိုးစပါးစြံပကွက်ရတ်ိသမ်ိးရာတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွ ဥက    ဦးစိုးမင်းေအာင်၊ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးစုိးုိင်ှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊  လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ဝန်ထမ်းများ၊ 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတာင်သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

မိုင်းရယ(်ြပန်/ဆက်)

ဟိုပုံးမိ၌ ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် နာဂပုရသာသနာလက  ာရသာမေဏေကျာ်စာေမးပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

အဆင့်/မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများက ဆီဆိုင်မိ ဇဝနာ 

ရာမစာသင်တိုက်     ပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ်    ဘဒ  ေကာဝဒိထမှံ  တရား 

ေတာ်ကိုနာယူကသည်။

 ယင်းေနာက်      ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင ်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးခွန်ရဲေထွးက   သာသနာေတာ် 

ဆိုင်ရာများ  ေလ ာက်ထားပီး  နာဂပုရ 

သာသနာလက  ာရအသင်း       ဥက    

ဦးခွန်စံလွင်က စာပဲွေတာ်ကာလအတွင်း 

သံဃာေတာ်များအား  ဆွမ်းအစရှိေသာ 

ပစ ည်းများ  အလှခံရန် ဖိတ်မံေလ ာက်ထား 

သည်။  ြပည်နယ်   လူမ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ြမင့်၊  ြပည်နယ်  စီးပွားေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးခွန်သိန်းေမာင်၊ တပ်မေတာ် 

ကွန်ပျတာှင့် နည်းပညာသိပ ံေကျာင်း 

ေကျာင်းအပ်ုကီး ဗိလ်ုမှးချပ်သန်ိးိင်ုှင့ ်

အလှရှင်များက နာဂပုရသာသနာလက  ာရ 

သာမေဏေကျာ်စာေမးပဲွအတွက် အလှ 

ေငွများေပးအပ်လှဒါနး်ရာ   နာဂပုရ 

သာသနာလက  ာရအသငး်     ဥက     

ဦးခွန်စံလွင်က လက်ခံရယူသည်။ 

ဟိုပုံးမိနယ်၌   နာဂပုရသာသနာ 

လက  ာရအသင်းကုိ  ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် စတင် 

ဖွဲစည်း၍    ပထမအကိမ်အြဖစ ်မိနယ် 

အဆင့်  ကျင်းပခဲ့ပီး ယေနတွင် ဒုတိယ 

အကိမ်ေြမာက် နာဂပုရသာသနာလက  ာရ  

သာမေဏေကျာ်စာေမးပဲွကိ ု  ြမန်မာိင်ုင ံ

အရပ်ရပ်မှ  ရဟန်း၊ သာမေဏ၊  သီလရှင် 

စစုေုပါင်းအပါး   ၁၆၆၀ ဝင်ေရာက်ေြဖဆိခုဲ ့

ကေကာင်း  သိရသည်။ အဆုိပါ  စာေမးပဲွကိ ု

ယေနမှ ေအာက်တိုဘာ ၂၆ ရက်အထိ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ သည်။            

ပအိုဝ်းေဒသ(ြပန်/ဆက်)

သတ မအကိမ်ေြမာက် အင်းသားအမျိးသားေနအထိမ်းအမှတ် 

အစုိးရပါဠိပထမြပန် စာေအာင်သံဃာေတာ်များအား ဂုဏ်ြပပူေဇာ်ပွဲြပလုပ်

သံဃာေတာ်များအား ရှိခိုးကန်ေတာ့ကသည်။

ထိုေနာက်  မိုင်းေသာက်ပထမစာသင်တိုက ်

နာယကဆရာေတာ်  အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု  ဘဒ   

သုမဂ  လာဘိဝံသထံမ ှသရဏဂုံှင့်ငါးပါးသီလခံယူ

ေဆာက်တည်ကပီး သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ

ရတ်ပွားေတာ်မူေသာ ပရိတ်တရားေတာ်ကိုနာယူ 

ကသည်။

ဆက်လက်၍ အင်းသားစာေပယ်ေကျးမ ှင့် 

ေဒသဖွံဖိးေရးအသင်းဥက      ဦးတက်ထွန်းက 

အင်းသားအမျိးသားေန   ြဖစ်ေပ သတ်မှတ်ြခင်း 

အကျ်းှင့် ယေန   ဂုဏ်ြပပူေဇာ်ပွဲြပလုပ်ရြခင်း 

အေကာင်းကိ ုတင်ြပေလ ာက်ထားသည်။

ထိုေနာက်    အစိုးရပါဠိပထမြပန်စာေမးပွဲ 

ဓမ ာစရယိှင့ ်ပထမြပန်စာေမးပဲွေအာင် သဃံာေတာ် 

၁၅ ပါးှင့် သီလရှင်ဆရာေလးသုံးပါးအား တာဝန်ရိှ 

သူများက  ဂုဏ်ြပလက်မှတ်ှင့ ်စာေအာင်ဆုများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်  မိုင်းေသာက်ပထမစာသင်တိုက ်

ဆရာေတာ်ကီးက    ဩဝါဒကထာ မ က်ကားပီး 

လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက်  ေရစက်သွန်းချ  အမ  

ေပးေဝ၍ အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                               

    စိုင်းအယ်ဘဲ

ေြမာက်ဦး   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ရခိင်ုြပည်နယ် ေြမာက်ဦးမိနယ်အတွင်းရိှ ေြမာင်းေဘေွကျးရာှင့ ်

ေလးမိြမစ်အထက်ဘက်ရှိေကျးရာများြဖစ်ေသာ ဆင်အိုးေကျးရာ၊ 

ေလညင်းေတာင်ေကျးရာ၊ ပိုးြဖက မ်းှင့ ်ပန်းေြမာင်းေကျးရာများတွင် 

ဥယျာ် ခံေြမလုပ်ကိုင်သူများသည်  က ဲေကာပင်များကို စီးပွားြဖစ ်

အဓိက စိုက်ပျိးလျက်ရှိပီး က ဲေကာသီးများကိ ု ခူးယူေရာင်းချလျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေြမာက်ဦးမိနယ ်ေဒသထွက် ေြမာင်းေဘွက ဲေကာသီးများ ေဈးေကာင်းရ

က ဲေကာသီးများ       စိုက်ပျိးထွက်ရှိရာေဒသများအြပင် ရခိုင် 

ြပည်နယ်အတွင်းရှိ   စစ်ေတွ၊  ေကျာက်ေတာ်၊   မင်းြပား၊ သံတွဲ၊ 

ေကျာက်ြဖမိများသာမက ရန်ကုန်၊ မ ေလးမိကီးများသိုလည်း 

ပိုေဆာင် ေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း  သရိသည်။  ေြမာင်းေဘကွ ဲေကာသီးကိ ု

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ   မိများတွင်ေနထိုင်ကေသာ ြပည်သူများက   

ေဒသထွက်  ရာသီေပ သီးှံအြဖစ်   ေဒသလက်ေဆာင်ေပးကမ်းြခင်း၊  

အသက်အရယ်ကီးသမူျားအား  ဂါရဝလက်ေဆာင်ေပးြခင်း၊  သငူယ်ချင်း 

မိတ်ေဆွအချင်းချင်း  လက်ေဆာင်ေပးကမ်းြခင်းများရှိသြဖင့ ်ယခုှစ် 

တွင်  ေြမာင်းေဘေွကျးရာရိှ  ဥယာ်ခလံပ်ုကိင်ုသမူျားမှာ   ယခင်ှစ်များ 

ထက် ေဈးေကာင်းရရှိပီး ဝင်ေငွတိုးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

လူကိက်များ

 က ဲေကာသီးများတွင် သပတ်ိသီး(ေခ ) အနသီီး၊ တတ်ုသီး(ေခ ) 

အြဖသီးှင့်  ရှမ်းက ဲေကာသီး (ေခ ) ေြမာင်းေဘွက ဲေကာသီးဟူ၍ 

သုံးမျိးရှိသည်။ ထိုသုံးမျိးထဲတွင ်ရှမ်းက ဲေကာသီး(ေခ ) ေြမာင်းေဘ ွ

က ဲေကာသီးမှာ အချိစူး၍ အရည်လည်းရ မ်းသြဖင့ ်လူကိက်များပီး 

ေရာင်းချရာတွင် ေဈးပိုရကာ အေရာင်းသွက်ေကာင်း၊ တြခားအသီး 

များမှာ  တစ်လုံးလ င် ေငွကျပ် ၃၀၀၀ ေလာက်သာရ၍  ေြမာင်းေဘ ွ

က ဲေကာသီးမှာ တစ်လုံးလ င်ေငွကျပ ်၅၀၀၀မှ ၆၀၀၀ အထိ ေရာင်းချ 

ရေကာင်း သိရသည်။

စိုးငိမ်းိုင(်မိနယ်ြပန်/ဆက်)

မိုင်းရယ်မိနယ်၌ မိုးစပါး စံြပကွက်ရိတ်သိမ်း



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ေပျာ်ရ င်ေကျနပ်စရာဘဝ တည်ေဆာက်ရာတွင် . . .  သိန်းထွန်း (IR)

ြဖစ်ချင်တာနဲ   ြဖစ်သင့တ်ာကား   ဟန်ချက်ညတီဲဘ့ဝတစ်ခ ုတည်ေဆာက်မှသာ 
ေကျနပ်ိုင်တဲ့ဘဝ၊ ေပျာ်ရ င်ိုင်တဲ့အေြခအေနကုိ  ပိုင်ဆိုင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။  
ဒါေကာင့ ်ဟန်ချက်ညတီဲဘ့ဝဆိတုာ ဘဝရဲရည်မှန်းချက်၊ တန်ဖိုးထားမ ၊   ဘဝအရည် 
အေသွးေတနွဲ ကိယ်ုကျင်လည်ရတဲပ့တ်ဝန်းကျင်၊  အလုပ်တာဝန်နဲ ေနစ်လမူ ဘဝေတ ွ
အကား မှန်ကန်တဲေ့ရာစပ်မ ကိရှုာေဖွိင်ုတဲ ့တန်ဖိုးတစ်ခလုို ဆိတုာြဖစ်တယ်။  အဲဒလီိ ု
ဘဝရဲရပ်တည်ချက် ဟန်ချက်ညမှီလည်း  ကိယ်ုလိခုျင်တဲေ့ပျာ်ရ င်မ နဲ ေကျနပ်မ ဆိတုာ 
ေတွ ရရှိိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်

 ဒါေကာင့လ်ည်း လအူများစကု ဘဝရဲေပျာ်ရ င်မ  

ေတွရဖို၊ ေကျနပ်ှစ်သိမ့်တဲ့ဘဝေတွ ပိုင်ဆိုင်ိုင်ဖို 

နည်းလမ်းအမျိးမျိးနဲ  ကိးစားကပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ 

ကိယ်ုလိခုျင်တာရတိင်ုး  မေပျာ်ိင်ုတာေတ ွ ရိှသလိ ု

ေကျနပ်မ မရိုင်တာေတွလည်း      ရှိေနပါတယ်။ 

တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက်ေတာ့ မတူုိင်ဘူးေပါ့။ 

မတူိင်ုဘူးဆိတုာကလည်း    ဘဝရဲေပျာ်ရ င်မ ေတ၊ွ 

ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ ေတွဆိုတာ         သက်ဆိုင်ရာ 

ကာယကံရှင်ရဲ တန်ဖိုးထားမ ေတွနဲ  ဘဝအရည် 

အေသွးေတအွေပ မှာ မတူည်ေနတတ်ကလိုပြဲဖစ်ပါ 

တယ်။   

ဘဝတန်ဖိုးထားမ ေတွနဲ    ဘဝအရည်အေသွး 

ေတွဆုိတာ လူတုိင်းကုိယ်စီမှာရိှကပါတယ်။ အချိ 

ကလည်း ုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာေတွကုိ တန်ဖုိးထားတတ် 

ကတယ်။ အချိကလည်း ကိယ်ုကျင့တ်ရား၊ အကျင့် 

စာရိတ ေတွနဲ   ပညာကို   ပိုတန်ဖိုးထားတတ်က 

တယ်။ အချိကလည်း ပ်ုပိင်ုး၊ စတ်ိပိင်ုးနဲကိယ်ုကျင့ ်

တရားတန်ဖိုးထားတဲ့သူေတွလည်း   ရှိကတယ်။ 

တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက ်  တူတာေတွလည်းရှိ၊ 

မတညူတီာေတလွည်းရိှကပါတယ်။ လတူစ်ေယာက် 

အေနနဲ   ကိုယ်တန်ဖိုးထားမ အေပ မှာ   မူတည်ပီး 

ဘဝအရည်အေသွးေတွကိ ု     တည်ေဆာက်က၊ 

ပိုင်ဆိုင်တတ်ကတယ်။ တန်ဖိုးထားမ ေတွကွဲြပား 

ရင်  ဘဝအရည်အေသွးေတလွည်း   ကဲွြပားသွားက 

ေရာ။ တန်ဖိုးထားမ နဲ    ဘဝအရည်အေသွးေတဟွာ 

တိက်ုိက်ုအချိးမကျတတ်ေပမယ့ ်အေတာ်များများ 

ဆက်စပ်ေနပါတယ်။

လူတစ်ေယာက်ရဲ  တန်ဖုိးထားမ ဟာ   သူဘဝ 

အတွက်   အေရးကီးဆုံးအရာေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

သတူန်ဖိုးထားတဲအ့ရာေတဟွာ သူအတွက်ရည်မှန်း 

ချက်၊ ယံုကည်ချက်၊  ဆ ၊  သေဘာထား၊  အေလး 

ထားမ နဲ  ပန်းတိုင်ပဲမဟုတ်လား။ 

ဒါေကာင့်  လူတစ်ေယာက်ရဲ   ဦးစားေပးမ ၊ 

ေရးချယ်မ ၊ အေလးအနက်ထားမ ၊ စ်းစားေတွးေခ မ  

နဲ    ြပမူေြပာဆိုလုပ်ေဆာင်မ ေတွကို  သူရဲတန်ဖိုး 

ေတွနဲ  တိုင်းတာဆုံးြဖတ်ကေလ့ရှိပါတယ်။  အဲဒီ 

ေတာ့ သူတန်ဖိုးထားတဲ့အရာေတွဟာ သူဘဝပုံစ ံ

ေတနွဲ  ဘဝအရည်အေသွးေတကွိ ု ထင်ဟပ်လ မ်းမိုး 

ေနပါတယ်။ ဥစ ာကိုတန်ဖိုးထားတဲ့သူက ဥစ ာကိုပ ဲ

ဦးစားေပးရှာေဖွကမှာပါ။  ပညာကုိတန်ဖုိးထားတ့ဲ 

သူက  ပညာကိုပ ဲ ဦးစားေပးရှာေဖမွာှြဖစပ်ါတယ်။ 

အဒဲလီိရှုာေဖတွာက  သူဘဝရဲေပျာ်ရ င်မ ၊ ေကျနပ်မ  

အတွက်ပဲြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့  ကိုယ်တန်ဖိုးထားတဲ့အရာေတွ၊   ဘဝ 

အရည်အေသွးရလာေပမယ့ ်       ေပျာ်ရ င်တဲ့ဘဝ၊ 

ေကျနပ်ှစ်သမိ့်ိင်ုတဲဘ့ဝ  မြဖစ်ကတာေတလွည်း 

အများကီးပါပဲ။

ကိုယ်စီတန်ဖိုးထားမ  

ကုိယ့်ရဲတန်ဖုိးထားမ ေတဟွာ  ကိယု့ရ်ဲလပ်ုရပ် 

ေတွနဲ    သေဘာထားေတွကိ ု လ ံေဆာ်ေပးိုင်တဲ ့

အေြခခံယုံကည်ချက်ေတွပဲြဖစ်ပီး    ဘဝအတွက် 

လမ်း န်ေပးတဲ့အရာေတွလည်း    ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိယု့ရ်ဲ ကုိယ်ပုိင်ဘဝတန်ဖုိးေတွကုိ နားလည်ထား 

ရင်     ဘဝအတွက်    အေရးကီးဆုံးအရာေတွကိ ု

ဆုံးြဖတ်ဖို အေထာက်အကြူဖစ်ေစပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် 

ကိုယ်တန်ဖိုးထားတဲ့အရာကိ ု ခံစားသိရှိထားမယ ်

ဆုိရင် ကုိယ့်ဘဝရည်မှန်းချက်ေတွ ေအာင်ြမင်မ  ရိှ၊ 

မရိှ အကြဲဖတ်ရာမှာ အသုံးဝင်ပါတယ်။ အဲဒီတန်ဖုိး 

ထားမ ေတွနဲ      ရလဒ်ေတွ    ထပ်တူညီလာတ့ဲအခါ 

အဒဲလီအူတွက် ေအာင်ြမင်မ ၊ ေပျာ်ရ င်မ နဲ  ေကျနပ်မ  

ဆိုတာေတွ   ရလာကပါတယ်။   ဒါေပမဲ့ ကိုယ့်ရဲ 

တစ်ကိုယ်ေရတန်ဖိုးထားမ ေတွနဲ  မကိုက်ညီေတာ ့

ဘူးဆိုရင်လည်း မေပျာ်ရ င်မ ၊ ခံစားရမ ဆိုတာေတွ 

ြဖစ်လာြပန်ပါတယ်။   ြဖစ်ချင်တာ၊    ြဖစ်ေနတာနဲ  

ြဖစ်သင့်တာအကား ဟန်ချက်မညီမ လုိဆုိရမှာပါ။

ဒေီတာ ့ကုိယ့်ရဲတန်ဖုိးထားမ ေတကွိ ုသရိှိထား  

ဖိုလိုတယ်။ အဲဒီလိုသိထားမှသာ ကိုယ့်ရဲရည်မှန်း 

ချက်နဲ      ဆုံးြဖတ်ချက်ေတွကိ ု    မှန်မှန်ကန်ကန် 

လုပ်ေဆာင်ိုင်ပီး       ေပျာ်ရ င်ကည်ူးတဲ့ဘဝကိ ု

တည်ေဆာက်ိုင်မှာပါ။     ဒါ့အြပင်    လူတိုင်းက 

ကိုယ့်ရဲတန်ဖိုးထားမ ေတွေပ မူတည်ပီး  ကိုယ့်ရဲ 

ဘဝအရည်အေသွးေတွကို တည်ေဆာက်ကတာ 

ြဖစ်လုိ   ကုိယ့်တန်ဖုိးထားမ ေတသွရိင် ကိယု့ရ်ဲဘဝ 

အရည်အေသွးေတ ွ  ြပြပင်တာ၊    ေြပာင်းလဲတာ၊ 

ြမင့်တင်တာေတ ွ  လုပ်ေဆာင်ိုင်ပီး   ေပျာ်ရ င်မ ၊ 

ေကျနပ်မ ေတွ ြပည့်ဝေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေြပာင်းလဲတတ်

လူတစ်ေယာက်ရဲ       တန်ဖိုးထားမ ေတွဟာ 

တစ်ဘဝလံုး တစ်သမတ်တည်း ရိှမေနတတ်ပါဘူး။ 

ငယ်စ်က တန်ဖုိးထားခ့ဲတ့ဲအရာေတွဟာ အသက် 

အရယ်၊ အေတွအကံနဲ  ပတ်ဝန်းကျင် စတ့ဲမတူညီ 

တဲ့အေြခအေနေတွအရ   ေြပာင်းလဲသွားတာေတ ွ

ရိှကပါတယ်။ ကိယ်ုှစ်သက်ြမတ်ိုးတဲ ့တန်ဖိုးထား 

မ ေတွကို စ်းစားလိုက်ရင ်ကိုယ့်ဘဝရဲေြပာင်းလ ဲ

မ ေတွ ကံေတွတဲ့အခါ ကိုယ်တန်ဖိုးထားတာေတ ွ

ေြပာင်းလသွဲားတတ်တာကိ ုေတွိင်ုပါတယ်။ အချိ 

တန်ဖိုးထားမ ေတကွေတာ ့ကိယု့ဘ်ဝတစ်ေလ ာက် 

လံုး တစ်သမတ်တည်းရိှေနတတ်ကပါတယ်။ ကုိယ့်ရဲ 

တန်ဖုိးထားမ ေတွနဲ  ကုိယ့်ဘဝအတွက် အေရးကီး 

ဆုံးအရာေတကွိ ု  ဆန်းစစ်ကည့လ်ိက်ုရင်   ဘဝမှာ 

ေအာင်ြမင်မ နဲ  ေကျနပ်ှစ်သမိ့မ် ေတ ွဘယ်ေလာက် 

ရခဲ့သလဲဆိုတာကို     သိိုင်ပီး     ကိုယ့်ဘဝကိ ု

ထိန်းေကျာင်းြပြပင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

တကယ်လို ကိယ့်ုရဲ တန်ဖိုးထားမ စံ န်းေတကွ 

ြမင့်မားေနမယ်ဆိုရင် ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ြမင့်တင်ဖို 

အတွက် ကိုယ့်ရဲကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးနဲစိတ်ဓာတ ်

ကိ ု  အြခားသေူတနွဲမတေူအာင်   ကိးစားမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။   ဒါဆိုရင်   အြခားသူေတွနဲ     ဆက်ဆံေရး၊ 

ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ေရးေတွမှာ    ဟန်ချက်ညီဖို 

ခက်ခဲိုင်ပီး ကိုယ့်အတွက် ေပျာ်ရ င်မ ၊ ေကျနပ်မ  

ဆိုတာလည်း အကန်အသတ်ေတွရှိလာမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒေီတာ ့ကိယု့ရ်ဲအေြခအေနနဲ  ပတ်ဝန်းကျင် 

ရဲအေြခအေနလိက်ုပီး တန်ဖိုးထားမ ေတ ွေြပာင်းလ ဲ

ရတာေတွလည်း ရှိတတ်ကပါတယ်။

                   ဘဝအရည်အေသွးများ 

လူတစ်ဦးရဲ         ဘဝအရည်အေသွးဆုိတာကုိ 

အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိဖုို ကျယ်ြပန်လှပါတယ်။ ဘဝအရည် 

အေသွးဆိုတာကလည်း      အထက်မှာဆိုခဲ့သလို 

ကုိယ့်ရဲဘဝတန်ဖုိးေတွအေပ   မတူည်ပီး တစ်ဦးနဲ  

တစ်ဦး   ကွာြခားမ ေတွရိှေနတ့ဲအတွက်  မတူညီတ့ဲ 

ဘဝအရည်အေသွးေတ ွရိှေနမှာပြဲဖစ်ပါတယ်။ ဘဝ 

အရည်အေသွးနဲပတ်သက်လို   ကမ ာ့ကျန်းမာေရး 

အဖွဲကီးက   အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားတာရှိပါတယ်။ 

မိမိတိုကျင်လည်ေနထိုင်တဲ့   လူအဖွဲအစည်းရဲ 

ယ်ေကျးမ နဲ       တန်ဖိုးထားတဲ့စနစ်အေြခအေန 

ေအာက်မှာ လူတစ်ဦးချင်းစီရဲ ဘဝရပ်တည်ချက်အေပ  

ထားတဲ ့ခယံခူျက်ေတနွဲ  ၎င်းတိုရဲရည်မှန်းချက်ေတ၊ွ 

ေမ ာ်မှန်းချက်ေတွ၊ စံ န်းေတွနဲ  အြခားဆက်စပ်မ  

ေတွဟာ ဘဝအရည်အေသွးလိုဆိုပါတယ်။ 

ဘဝအရည်အေသွးနဲဆုိင်တ့ဲ   စံ န်းေတွထဲမှာ 

က ယ်ဝချမ်းသာမ ၊   အလုပ်အကုိင်၊   ပတ်ဝန်းကျင်၊ 

ပ်ုပိင်ုး၊ စတ်ိပိင်ုးကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊  အပန်းေြဖ 

တာနဲအနားယူချနိ်၊ လူမ ေရးဆိုင်ရာေတွ၊ ဘာသာ 

ေရးယုံကည်မ ၊ ေဘးကင်းလုံ ခံမ နဲ  လွတ်လပ်ခွင့် 

ဆုိတာေတွပါဝင်ပါတယ်။   လူတစ်ဦးအေနနဲ   ဘဝ 

ကေန  ေကျနပ်မ ေတ ွရချင်တဲအ့တိင်ုးအတာလိုလည်း 

ဆိုပါတယ်။ 

ခံငုံပီးဆိုရရင ်လူတစ်ေယာက်ရဲဘဝအရည ်

အေသွးကို ရှင်သန်ရပ်တည်ေနထိုင်ရတဲ့ အတိုင်း 

အတာနဲအေြခအေနအရ သူရဲအမျိးမျိးေသာလိအုပ် 

ချက်ေတွကို ြပည့်ဝေစတဲ့အေြခအေန၊ သူအတွက် 

ေကျနပ်မ ေပးုိင်တ့ဲအေြခအေနလုိ ဆုိုိင်ပါတယ်။ 

တစ်နည်းဆိရုရင် ေပျာ်ရ င်ေကျနပ်မ ရိင်ုတဲဘ့ဝလို 

ဆုိရမယ်ထင်ပါတယ်။   အဲဒီလို   ေကျနပ်မ ေတွရဖို 

အတွက် လူတိုင်းလိုလိုက နည်းလမ်းမျိးစုံနဲ  ဘဝ 

အရည်အေသွးေတွကိ ု ြမင့်တင်ကပါတယ်။  ဘဝ 

အရည်အေသွးြမင့တ်င်ဖိုဆိတုာ တစ်ဦးတစ်ေယာက် 

ချင်းနဲ  သက်ဆုိင်ံုတင်မကပါဘူး။ လူအဖဲွအစည်း 

ေတွ၊ ိုင်ငံအဆင့်အထိ သက်ဆိုင်ပါတယ်။ ဥပမာ 

လူတစ်ဦးချင်းဝင်ေငွေကာင်းဖိုနဲ     အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းေကာင်းဖိုဆိုလိုက်ရင ်  ိုင်ငံအဆင့် 

အထိ   သက်ဆိုင်လာပါတယ်။   ဒါေကာင့်မို   ဘဝ 

အရည်အေသွးေတွကိ ု တိုင်းတာရာမှာ   ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး၊   လူမ ေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ 

ယ်ေကျးမ ၊ လွတ်လပ်ခွင့၊် လူအခွင့အ်ေရး၊ ေပျာ်ရ င် 

မ ၊ လုံ ခံမ  စတာေတွပါ ပါဝင်ပါတယ်။ အဲဒီထဲမှာ 

တိုင်းတာလိုရတာေတွပါသလို တိုင်းတာဖိုခက်ခဲ 

တာေတွလည်းရှိပါတယ်။

တစ်ဦးချင်းစနီဲသက်ဆိင်ုတဲ ့ဘဝအရည်အေသွး 

ေတွကျြပန်ေတာ့  တစ်ဦးစီရဲ   တန်ဖိုးထားမ ေတွ 

အေပ မှာ   တည်မှီေနတာေတွရပါတယ်။ အဲဒီလို 

ဘဝအရည်အေသွးြမင့်မားဖုိ ကိးစားရတဲ ့ ဦးတည် 

ချက်ဟာ  ေပျာ်ရ င်မ ၊  ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ ရှိတဲ့  ဘဝ 

တစ်ခု ပိုင်ဆိုင်ဖိုဆိုတာကိ ုေတွရပါတယ်။ 

အေတာမသတ်ိုင်ေသာ ဆ ှင့်လိုအပ်ချက်

ဒေီတာ ့ လတူစ်ေယာက်ရဲ   တန်ဖိုးထားမ ေတ ွ

အလိုက်   ဘဝအရည်အေသွးေတွဆိုတာ လိုက်ပါ 

ေြပာင်းလဲေနမှာပဲြဖစ်ပါတယ်။  ငယ်စ်က တန်ဖိုး 

ထားခဲ့တဲ့အရာေတွက   အသက်အရယ်ကီးြပင်း 

လာတဲအ့ချန်ိမှာ ေြပာင်းလေဲကာင်းေြပာင်းလဲိင်ုပါ 

တယ်။  ဒလီိပု ဲ  ယခင်က  လက်ခယံုံကည်ထားခဲတ့ဲ ့

ယံုကည်ချက်တစ်ခုဟာ   ကိုယ့်ရဲေြပာင်းလဲေနတဲ့ 

အေြခအေန၊   ပတ်ဝန်းကျင်ရဲ   ေြပာင်းလဲမ အေြခ 

အေနေကာင့ ်ေြပာင်းလေဲစိင်ုပါတယ်။ အေြခအေန 

အလိုက် ေြပာင်းလဲသွားတဲ ့တန်ဖိုးထားမ အလိုက် 

ဘဝရဲအရည်အေသွးေတလွည်း   လိက်ုပါေြပာင်းလ ဲ

ေနမှာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

လေူတရွဲလိအုပ်ချက်၊  ဆ နဲ စတ်ိေကျနပ်မ ေတ ွ

ဆိတုာ ပီးြပည့စ်ုဖံိုမလွယ်ပါဘူး။ ေကျနပ်ှစ်သမိ့တ်ဲ ့

ဘဝတစ်ခုြဖစ်ဖို ုပ်ပိုင်းြပည့်စုံမ ၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ြပည့်စံုမ ဆိုတဲ့ လုိအပ်ချက်ေတွက များြပားလွန်းပါ 

တယ်။    ေငွရှိေပမယ့ ်   ကျန်းမာေရးမြပည့်စုံတာ၊ 

ချမ်းသာေပမယ့ ်မေပျာ်ရ င်ိင်ုတာ စတဲလ့ိအုပ်ချက် 

ေတကွ တစ်ခမုဟတ်ု တစ်ခုရိှေနတတ်တ့ဲသဘာဝမုိ 

ေကျနပ်တဲအ့ေြခအေန၊ ြပည့စ်ုတံဲဘ့ဝအရည်အေသွး 

ေတွရဖိုဆိုတာြဖစ်ဖို    လူရဲဆ ၊    လိုအပ်ချက်နဲ  

တိုင်းတာရင ်အလုံးစုံြပည့်ဝဖိုဆိုတာ မလွယ်လှပါ 

ဘူး။ လေူတရွဲဆ နဲ  လိအုပ်ချက်ဆိတုာ အေတာမှ 

မသတ်ိုင်ကတာကိုး။

ဟန်ချက်ညီတဲ့ဘဝ

ဒေီတာ ့အရာရာြပည့စ်ုတံဲ ့လတူစ်ေယာက်ြဖစ်ဖို 

ဆိတုာ စတ်ိကူးယ်ဆန်လွန်းလှပါတယ်။ ဒလီိဆုိလုို 

မြပည့စ်ုံိင်ုဘူးလို မဆိလုိပုါဘူး။ ရာ န်းြပည့ ်ြပည့ဝ် 

ဖို  မလွယ်ကူတာကိ ုဆိုချင်တာပါ။ ကိုယ့်ပတ်ဝန်း 

ကျင်ကို ကည့်ကည့်ပါ။ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ 

လူမ ေရး၊   ေငွေကးဥစ ာ၊   အာဏာရှိတာကအစ 

ုပ်ဆင်းူပကာအဆုံး   အားလုံးြပည့်စုံဖို   လွယ်မှ 

မလွယ်တာ။   အဲဒီလို    မြပည့်စုံိုင်မယ့်အတူတ ူ

လက်ေလ ာ့လုိက်ဖုိလည်း ဆုိလုိတာလည်း မဟုတ် 

ပါဘူး။ တတ်ုိင်သမ  ြပည့်စုံေအာင်ေတာ ့ကိးစား 

ေနကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလိုအပ်ချက်ေတွ          အတတ်ိုင်ဆုံးြပည့်စုံ 

ြပန်ေတာ့ ေပျာ်ရ င်မ နဲ   ေကျနပ်မ ေတွ   ရုိင်မလား 

ဆုိရင် ရုိင်/မရုိင် မေသချာြပန်ပါဘူး။ ဘာြဖစ်လုိ 

လဆဲိေုတာ ့ကိယု့ရ်ဲစံ န်းြဖစ်တဲ ့တန်ဖိုးထားမ ေတ၊ွ 

ဘဝအရည်အေသွးဆိတုာေတနွဲ တိင်ုးတာတဲအ့ြပင် 

ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေနအရ    လိုအပ်ချက်ေတွ 

ဆိုတာလည်း  ရှိေနိုင်တာေကာင့ ်   ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမ့ဲ ကုိယ့်ဘဝမှာ ေပျာ်ရ င်မ ေတွ၊ ေကျနပ်မ ေတွ 

အတတ်ုိင်ဆံုးရဖုိဆုိရင် ကုိယ့်ရဲခံယူချက်၊ တန်ဖုိး 

ထားမ ၊ နည်းလမ်းနဲ  အြပအမေူတကွ အေရးကီးတဲ ့

အေြခခံအစိတ်အပိုင်းေတွ ြဖစ်လာပါတယ်။

ဒီေတာ့ ြဖစ်ချင်တာနဲ     ြဖစ်သင့်တာကား 

ဟန်ချက်ညီတဲ့ဘဝတစ်ခု   တည်ေဆာက်မှသာ 

ေကျနပ်ိုင်တဲ့ဘဝ၊ ေပျာ်ရ င်ိုင်တဲ့အေြခအေနကို 

ပိုင်ဆိုင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဟန်ချက်ညီ 

တဲ့ဘဝဆိုတာ ဘဝရဲရည်မှန်းချက်၊ တန်ဖိုးထားမ ၊ 

ဘဝအရည်အေသွးေတွနဲ     ကိုယ်ကျင်လည်ရတဲ ့

ပတ်ဝန်းကျင်၊ အလုပ်တာဝန်နဲ  ေနစ်လူမ ဘဝ 

ေတွအကား မှန်ကန်တဲ့ေရာစပ်မ ကို  ရှာေဖွိုင်တဲ့ 

တန်ဖိုးတစ်ခုလိုဆိုတာြဖစ်တယ်။     အဲဒီလိုဘဝရဲ 

ရပ်တည်ချက် ဟန်ချက်ညီမှလည်း ကုိယ်လုိချင်တ့ဲ 

ေပျာ်ရ င်မ နဲ  ေကျနပ်မ ဆိုတာေတွ ရရှိိုင်မှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒါေပမဲ့လည်း ဘဝရဲအစစ်အမှန် အှစ် 

သာရကို လိုချင်ရင်ေတာ ့ဘဝရဲတန်ဖိုးကိ ုရှာရမှာ 

ြဖစ်တယ်လို   ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်ကီးက 

ေဟာေတာ်မူပါတယ်။ 

အဲဒီဘဝရဲတန်ဖိုးဆိုတာက သီလနဲပညာသာ 

ြဖစ်ပီး သလီဆိတုာ ကိယ်ုကျင့တ်ရား၊ ပညာဆိတုာ 

ကိုယ်ကျင့်တရားအေပ    မှီတည်ပီး   တိုးတက် 

ြမင့မ်ားလာတဲအ့သeိာဏ်လို ေဟာေတာ်မပူါတယ်။ 

ဘယ်အရာကို  တန်ဖိုးထားမလဲ၊   ရှာေဖွကမလဲ၊ 

ဘယ်လုိတည်ေဆာက်မလဲဆုိတာကေတာ့  တစ်ဦး 

နဲတစ်ဦး   မတူညီိုင်ပါဘူး။   ေပျာ်ရ င်မ နဲ  ေကျနပ် 

ှစ်သိမ့်ိုင်တဲ့ဘဝတစ်ခု တည်ေဆာက်ဖို၊ ဖန်တီး 

ဖိုဆိရုင်ေတာ ့မမိတိိုရဲ ဘဝအှစ်သာရ၊ တန်ဖိုးထား 

မ ၊ အရည်အေသွးေတကွိ ုဟန်ချက်ညတီည်ေဆာက် 

ကရမှာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ။

ဘဝရဲေပျာ်ရ င်မ ၊ ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ ဆိုတာေတွက လူတစ်ေယာက်အတွက် အလိုချင်ဆုံးအရာေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ ေပျာ်ရ င်တဲ့ကိုယ်ပိုင်ဘဝ၊ ေပျာ်ရ င်တဲ့ 

မိသားစု၊ ေပျာ်ရ င်စရာ လူအသိုက်အဝန်း၊ ေပျာ်ရ င်စရာေအာင်ြမင်မ နဲ  ေကျနပ်ှစ်သိမ့်စရာဘဝေတွမှာ ေနရတဲ့တန်ဖိုးဟာ ဘာနဲမှလဲလိုမရိုင်ပါဘူး။



ေအာက်တိုဘာ  ၂၅၊   ၂၀၂၂

ပျ်းမနား    ေအာက်တိုဘာ    ၂၄

ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားမိနယ် ကင်ပွန်းတန်းေကျးရာ၌   လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန ေနြပည်ေတာ်တုိင်းံုးမှ 

 န်ကားေရးမှး ဦးေကျာ်သန်ိးဆိင်ု၊ ပျ်းမနား ခိင်ုမှ ဒတုယိ န်ကား 

ေရးမှး ဦးေမာင်ေမာင်၊ မိနယ်ဦးစီးမှးံုးမှ ဦးစီးအရာရိှ ဦးသန်းထွန်းေအာင် 

ှင့်  ဝန်ထမ်းများက  ပန်းခင်းစမီခံျက်(၂)ြဖင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

များကိ ုယေန  နနံက်ပိင်ုးက  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ေပးရာတွင် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူ  

အင်အားဝန်ကီးဌာန    ေနြပည်ေတာ်တိုင်းုံးမ ှ    န်ကားေရးမှး 

ဦးေကျာ်သန်ိးဆိင်ုက လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီး 

ဌာနမှ  ပန်းခင်းစီမံချက်(၂)ြဖင့်   သဂုတ် ၁ ရက်မှ ၂၀၂၃ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ 

၃၁ ရက်အထိ အသက် ၁၀ ှစ်ြပည့်ပီးသူများှင့ ်  အသက် ၁၈ ှစ် 

ြပည့်ပီးသမူျားကိ ုိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားများအား ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထုတ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ စီမံချက်ကာလအတွင်း  ိုင်ငံသားအခွင့ ်

အေရးများ ဆုံး ံးမ မရှိေစေရး ိုင်ငံသားတိုင်း  ရယူပိုင်ဆိုင်သင့်သည့ ်

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေဆာင်ရက်ေပးေနမ အေြခအေနတို

ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေပါက်ေတာ    ေအာက်တိုဘာ    ၂၄

ေပါက်ေတာမိနယ်အတွင်း၌  ယေန   ေလြပင်းများတိုက်ခတ်မ  

ေကာင့်  ဆင်တက်ေမာ်ေကျးရာ  ြမစ်ကမ်းေဘးေဘာ်ဒလီေကျးရာ၊ 

ပိုက်ဆိပ်ေကျးရာ၊  ေတာတန်းေကျးရာတို၌  အိမ်ေြခ  ၂၀ ခန်    ဓနိ၊ 

သွပ်ေခါင်မိုးများ  လန်ထွက်ပျက်စီးသွားခဲ့ပီး  ဒီေရ  ေြခာက်ေပခန်  

ြမင့်တက်၍ လ  င်းုိက်ခတ်မ ေကာင့် ေကျာက်စီေရထိန်းနံရံ ေပ ၄၀၀ ခန် 

ပျက်စီးခဲ့ကာ လူှင့်တိရစ ာန်များ ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါ ြမစ်ကမ်းအနီးေန ေကျးရာသူ  ေကျးရာသား  ၂၀၀  ခန်ကို 

နီးစပ်ရာဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများသုိ အေရးေပ ေြပာင်းေရ ေနရာချ 

ထားေကာင်း မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

ြဖစ်စ်ှင့် စပ်လျ်း၍ တာဝန်ရိှသမူျားက လိအုပ်သည့် ကညူရှီင်းလင်း 

မ များ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းမင်းစိုး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်၊ မ ေလးှင့် ေနြပည်ေတာ်တို၌ အိမ် ခံေြမေစျးကွက ်အနည်းငယ်ေအးေန

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် စီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းများ  ရပ်တန်ခဲ့ရပီး   လူ 

ေနထိုင်မ စနစ်အတွက်  အေရးပါေသာ 

အိမ် ခံေြမေစျးကွက်    ရပ်တန် ခ့ဲရာ

ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ အား အတုိင်းအတာ 

တစ်ရပ်အထိ  ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ုိင်ခ့ဲ 

သည့်   ၂၀၂၁ ခုှစ်  ဇွန်လမှစတင်၍ 

ိုင်ငံအတွင်းရှိမိများ၌    အိမ် ခံေြမ 

အေရာင်းအဝယ် ေစျးကွက်များ  သွက်လက် 

ေကာင်းမွန်ြဖစ်ထွန်းခဲ့ေသာ်လည်း ယခု 

၂၀၂၂ ခုှစ်  ေအာက်တိုဘာလဆန်းပိုင်း 

မှ   စတင်၍    ရန်ကုန်၊  မ ေလးှင့်    

ေနြပည်ေတာ်တုိ၌   အမ်ိခေံြမ ေစျးကွက် 

အနည်းငယ်ေအးေနေကာင်း ြမန်မာိင်ုင ံ

အမ်ိခေံြမလပ်ုငန်း      ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

အသင်း(MRPDA)ဥက     ဦးေအာင်ထွန်း 

ထံမှ သိရသည်။

ငှားရမ်းမ များရှိလာ

အိမ် ခံေြမ    အငှားေစျးကွက်တွင ်          

အိမ်ခန်းှင့်    ေြမေနရာများမြဖစ်မေန         

ငှားရမ်း    ေနထိုင်သူများရှိေသာေကာင့ ်

အိမ် ခံေြမအငှားေစျးကွက်   အနည်းငယ် 

သွက်လက်ေကာင်းမွန် ြဖစ်ထွန်းေနေသာ် 

လည်း လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ကရန်အတွက်

ငှားရမ်းသည့် ုံးခန်း၊   စက်ုံှင့်  ဂိုေဒါင် 

အငှားေစျးကွက်မှာ    ေအးေနေကာင်း၊  

အငှားရှင်များအေနြဖင့်လည်း  ငှားရမ်း 

ရန်ကုန်မိရှ ိအထပ်ြမင့်အေဆာက်အအုံများအား ေတွရစ်။

လိသုအူား ေစျး န်းညိ  င်း၍ ေစျးေလ ာခ့ျ 

ေပးကာ ငှားရမ်းမ များရှိလာသလိ ုအချိ 

ေြမေနရာ  ငှားရမ်းကသူများကလည်း    

ကိုယ်ပိုင်အေဆာက်အအုံများ  ေဆာက် 

လုပ်၍ ေစျးဆိုင်ခန်းဖွင့်လှစ်မ များရှိလာ 

ကေကာင်း၊ ယခ ု၂၀၂၂ ခှုစ်သည် ယခင် 

ှစ်များက့ဲသုိ အမ်ိခေံြမ အငှားေစျးကွက် 

သွက်လက်မ မရိှဘ ဲေစျးကွက်အနည်းငယ် 

ေအးေနေကာင်း သိရသည်။

“၂၀၂၂ ခှုစ် ှစ်ဆန်းပိင်ုးေလာက်က 

စပီးေတာ ့ေရ ၊ ေဒ လာနဲ  ကားေစျး န်း 

ေတ ွေတာ်ေတာ်ေလးအေြပာင်းအလေဲတ ွ

ြဖစ်ပီး   ေစျး န်းြမင့်တက်လာတဲ့အခါ    

ကျေတာ့ အိမ် ခံေြမေစျး န်းေတွလည်း 

အထိုက်အေလျာက်လိုက်ပီး    ေစျး န်း 

ြမင့တ်က်လာတယ်။  အမ်ိခေံြမအေရာင်း 

အဝယ်ေတွက  ပီးခဲ့တဲ့စက်တင်ဘာလ 

အထိ  ေတာ်ေတာ်များများ      အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့ကပီး  ဒီေအာက်တိုဘာ 

လဆန်းကစပီး  အိမ် ခံေြမ  အေရာင်း        

အဝယ်ေရာ    အငာှးပုိငး်ဆုိင်ရာမာှပါ 

ေစျးကွက ်  အနည်းငယ်ေအးသွားတယ်’’ 

ဟု ဦးေအာင်ထွန်းက ေြပာသည်။

၂၀၂၁ ခုှစ် ဇွန်လမှစတင်၍ ရန်ကုန်မိ 

အပါအဝင် မ ေလး၊ ေမမိ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

ေတာင်ကီး၊  လား  း၊ ပုသိမ်ှင့်ပဲခူးမိ 

တိုတွင် အိမ် ခံေြမအေရာင်းအဝယ်များ

သွက်လက်ေကာင်းမွန်ြဖစ်ထွန်းခဲ့ေသာ ်

လည်း  ယခု ၂၀၂၂ ခုှစ်  ေအာက်တိုဘာ 

လဆန်းပိုင်းမှစတင်၍     အိမ် ခံေြမ       

အေရာင်းအဝယ်များ    နည်းပါးလာပီး  

အငှားေစျးကွက်မှာလည်း  အနည်းငယ် 

ေအးေနေကာင်း  အိမ် ခံေြမလုပ်ငန်း  

လပ်ုကိင်ုေနကသည့်  ဝါရင့်အကျိးေဆာင် 

များထံမှသိရသည်။

“ခုေနာက်ပိုင်းြပည်သူေတွက ေငွကို 

လက်ဝယ်မထားချင်တာေကာင့်  ေရ  

ဝယ်ယူ စုေဆာင်းလာကတာရှိကသလို

ေြမေနရာဝယ်ယူပီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ ြပလပ်ု 

ကသူေတွလည်း များြပားလာပါတယ်။   

အိမ် ခံေြမရဲသေဘာသဘာဝက ေရ ဝယ် 

ယူပီး စုေဆာင်းရင်းီှးြမပ်ံှတာနဲေတာ့ 

မတူပါဘူး။  ဘာကွာြခားသွားလဲဆိုရင ်

ေရ ေစျး န်းနဲ  ကားေစျး န်းတိုဆိတုာမျိး 

က ကမ ာေ့ရ ေစျး န်းတို ေဒ လာေစျး န်း 

တုိ ေပ မူတည်ပီးေတာ့ ေစျး န်းအများကီး 

အေြပာင်းအလဲရှိတယ်။    ေစျးအတက်၊ 

အကျကလည်းကမ်းတယ်။  အိမ် ခံေြမ 

ေစျးကွက်သေဘာသဘာဝကျေတာ ့ေရ  

ေစျး န်းနဲ    ကားေစျး န်းတိုနဲမတူဘူး။

အေရာင်းအဝယ်ေအးချင်ရင် ေအးသွား 

မယ်။ ေငွလိုအပ်တဲ့သူေတွကျြပန်ေတာ့ 

လည်း  ေစျးေလ ာ့ချပီး  ေရာင်းချင်ရင ်     

ေရာင်းကလိမ့်မယ်။ သိုေသာ်လည်း ေရ  

ေစျးလိ ုအတက်အကျြမန်တဲအ့ေနအထား

ေတာ့မရှိဘူး။ ဒါေကာင့်   ေရရှည်ရင်းှီး 

ြမပ်ံှမယ့သ်ေူတကွ ခေုနာက်ပိင်ုး အမ်ိခ ံ

ေြမအေပ  ရင်းှီးြမပ်ှံလာကတယ်လို 

က န်ေတာ့်အေနနဲြမင်ပါတယ်’’ ဟု ြမန်မာ 

ိင်ုင ံ  အမ်ိခေံြမလပ်ုငန်း ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးအသင်း(MRPDA)ဥက    ဦးေအာင် 

ထွန်းက သုံးသပ်ေြပာဆိုသည်။                                                                                        

သတင်း - ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်

ပျ်းမနားမိနယ် ကင်ပွန်းတန်းအုပ်စုရှိ ြပည်သူများအား ပန်းခင်းစီမံချက်(၂)ြဖင့် 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပး

ထုိေနာက် ကင်ပွန်းတန်းအုပ်စုအတွင်းရိှ ြပည်သူများအား ုိင်ငံသား 

စစိစ်ေရးကတ်ြပားများ ြပလပ်ုေပးရာတွင် ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များ 

ြဖည့်သွင်းမ မှန်ကန်ေစေရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက 

လိအုပ်သည်တိုကိ ုြဖည့စွ်က်ကညူေီဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကပီး ကင်ပွန်းတန်း 

အုပ်စုအတွင်းရိှ အမျိးသား  ၅၂ ဦး၊ အမျိးသမီး ၅၀  စုစုေပါင်း ၁၀၂ ဦးတို 

အား  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ(အခမဲ့)ကွင်းဆင်း ေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။            

   မျိးသီဟ(ြပန်/ဆက်)

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကား

ရည် န်းေဈး န်း တစ်ပိဿာ 

၄၁၇၅ ကျပ်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

စီးပွားေရးှင့်ကးူသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆ ီ 

တင်သွင်းသုိေလှာင် ြဖန် ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ 

အေနြဖင့ ်စားအန်ုးဆ ီကမ ာေ့ဈး န်းြဖစ်ေပ  ေြပာင်းလမဲ ှင့အ်ည ီ

ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့ ် ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရး 

ထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး စားအန်ုးဆ ီအဓကိထတ်ုလပ်ု 

တင်ပိုသည့ ်မေလးရှားိင်ုငှံင့ ်အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငတံိုတွင် ြဖစ်ေပ ေန 

သည့် FOB ေဈး န်းများကို  ေနစ်  ေစာင့်ကည့်ကာ သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ခ ကုန်ကျစရိတ်များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန်အခများ 

ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍   ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌   ေရာင်းဝယ ်

ေဖာက်ကားရမည့်  အေြခခံလက်ကား  ရည် န်းေဈး န်းကို 

ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထုတ်ြပန်ေကညာထား

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆီ ထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့ ်

ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ ၂၀၂၂ ခှုစ် 

ေအာက်တိုဘာ  ၂၅ ရက်မှ  ၃၀ ရက်အထိ  ရန်ကုန်အထိုင်ေဈး 

အေြခခံလက်ကား ရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအုန်းဆီ တစ်ပိဿာ 

လ င် ၄၁၇၅ ကျပ်ြဖစ်ေကာင်း  ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင်  ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း  ေဈး န်းြမင့ ်တင် 

ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့် သုိေလှာင်ြခင်းှင့် 

မသမာသည့ ်လပ်ုေဆာင်မ များ ြပလပ်ုပါက အေရးကီး ကန်ုစည်ှင့် 

ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိပုါ အေြခခလံက်ကားရည် န်းေဈး န်းများကိ ုစားသုံးသ ူ

ေရးရာဦးစီးဌာန ၏ Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook 

Page  ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံဆကီန်ုသည်ှင့ ်ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ 

Facebook Page တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေပါက်ေတာမိနယ်၌ ေလြပင်းတိက်ုခတ်မ ေကာင့် လေူနအိမ်များှင့် ေကျာက်စေီရထန်ိးနရံအံချိ ပျက်စီး



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

အစ လာမ ာဘတ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ပါကစ တန်ိင်ုင၌ံ ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ      ြမင့်တက်ြခင်းှင့ ်

ရင်ဆိုင်ေနရပီး      လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါေကာင့ ်

ရီယာဒ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၄

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များ တိုးတက်လာေစေရး 

အတွက် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကန်ုပစ ည်းေထာက်ပံမ့ ြမင့တ်င်ေရးအစအီစ်ကိ ုိင်ုငအံတွင်း  

စတင်ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း ေဆာ်ဒမီင်းသား မိဟုာမက်ဘင်အဗ ဒလူာဇက်အယ်လ်ဆက် 

က ယမန်ေနတွင် ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ယခုအစီအစ်ကို    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရြခင်းမှာ   ကမ ာေပ ရှိ  

စက်မ လုပ်ငန်း ထိပ်တန်းကုမ ဏီများအား ေဆာ်ဒီအာေရဗျတွင်  လာေရာက်ရင်းှီး 

ြမပ်ံှေစရန်ှင့ ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ကန်ုပစ ည်းေထာက်ပံမ့  ြမင့တ်င်ေရးအစအီစ်အတွက်  

ရန်ပုံေငွ ေဆာ်ဒီေငွ ၄၀ ဘီလီယံရရှိေစေရးရည်ရယ်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေဆာ်ဒီသတင်းေအဂျင်စီက ေြပာကားသည်။ 

ထုိအြပင် ၎င်းအစီအစ်အရ ကမ ာေပ ရိှ ေဆာ်ဒီအာေရဗျှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

မည့် ိုင်ငံတကာမှ ရင်းှီးြမပ်ှံသူများအား ေဆာ်ဒီေငွ ၁၀ ဘီလီယံ ေထာက်ပံ့ 

သွားမည်ြဖစ်သည်။ ၎င်းအစီအစ်အတိုင်း ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ိုင်မည်ဆိုပါက 

၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်တွင်  ေဆာ်ဒအီာေရဗျသည် ကမ ာစ့ီးပွားေရးအင်အားကီး ၁၅ ိင်ုငတွံင် 

ပါဝင်လာမည ်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- စိုးသူရ

ေပကျင်း    ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

တတ်ုိင်ုင၏ံ ိင်ုငြံခားကန်ုသွယ်မ သည် ၂၀၂၂  

ခုှစ် ပထမကိုးလအတွင်း တုတ်ယွမ်  ၃၁ ဒသမ 

၁၁ ထရီလီယံ(အေမရိကန်ေဒ လာ ၄ ဒသမ ၇၅ 

ထရလီယီခံန်)ရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်၉ ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်း 

ြမင့်တက်မ ရှိခဲ့ေကာင်း  တရားဝင်အချက်အလက ်

များက ေအာက်တိဘုာ ၂၄ ရက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

တုတ်ိုင်ငံ၏  ပိုကုန်တန်ဖိုးသည်  ယခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလမှ စက်တင်ဘာလအထ ိကာလအတွင်း 

ယွမ် ၁၇  ဒသမ  ၆၇  ထရီလီယံရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

ယမန်ှစ်အလားတူ   ကာလှင့်   င်းယှ်ပါက ၁၃  

ဒသမ ၈  ရာခိုင် န်း    ြမင့်တက်မ ရှိခဲ့ေကာင်းှင့ ်

သွင်းကုန်တန်ဖုိးသည် ယွမ် ၁၃ ဒသမ ၄၄ ထရလီယီ ံ

ရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်  ယမန်ှစ်   အလားတူကာလှင့ ်

  င်းယှ်ပါက ၅ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်း ြမင့်တက်မ ရှိခဲ့ 

ေကာင်း    တုတ်အေထွေထွအေကာက်ခွန်ဌာန၏ 

ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှ စက်တင်ဘာလအထိ 

တုတ်ိုင်ငံ၏     အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများှင့ ်

ကုန်သွယ်မ သည် ၁၅ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်း၊ ဥေရာပ 

သမဂ ှင့်    ကုန်သွယ်မ သည်    ကိုးရာခိုင် န်းှင့်  

အေမရကိန်ိင်ုငှံင့ ်ကန်ုသွယ်မ သည် ရှစ်ရာခိင်ု န်း 

အသီးသီးတိုးတက်မ ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါကာလအတွင်း တုတ်ုိင်ငံ၏ ရပ်ဝန်း 

ှင့် ပိုးလမ်းမိုင်ငံများှင့ ်ကုန်သွယ်မ သည်  ယွမ်  

၁၀ ဒသမ ၀၄ ထရီလီယံရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်ယမန်ှစ် 

အလားတူကာလှင့ ်   င်းယှ်ပါက  ၂၀  ဒသမ ၇   

ရာခိုင် န်းြမင့်တက်မ ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

နယူးေဒလီ    ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

အိ ိယိုင်ငံ၏ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ

၁၃၃၄  ဦးထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း 

၄၄၆၄၄၀၇၆ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင ်အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါပိုးေတွရှိဆဲလူနာေပါင်း ၂၃၁၉၃ 

ဦးရိှေကာင်း သရိသည်။ ထိုအြပင် အိ ိယိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ

၁၆ ဦးထပ်မေံတွရိှြခင်းေကာင့ ်အဆိပုါေရာဂါြဖင့ ်ေသဆံုးသူေပါင်း ၅၂၈၉၇၇ ဦးရိှလာ 

ေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

အိ ိယိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာသူ ၁၅၅၇ ဦးထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့ ်ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၄၄၀၉၁၉၀၆ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။ အိ ိယိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ  ၂၁၉၅၆၄၁၈၀၇ လုံးအသုံးြပပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်လက်ရိှအချန်ိ 

ထ ိြပည်သူကုိးသန်းနီးပါးအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံမ  ရိှ၊ မရိှ စမ်းသပ်စစ်ေဆး 

ပီးြဖစ်ေကာင်း အိ ိယိင်ုငကံျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ေြပာကားချက်အရ သရိသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ယခုှစ်ပထမကိုးလအတွင်း တုတ်ိုင်ငံ၏ ိုင်ငံြခားကုန်သွယ်မ  ၉ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်းြမင့်တက်

အီရန်ိုင်ငံက ြပည်တွင်းြဖစ ်ဓာတ်ေငွတာဘိုင ်အလုံး ၄၀ ကို 

ုရှားိုင်ငံသို တင်ပိုေရာင်းချမည်

တီဟီရန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

အီရန်ိုင်ငံသည်         ြပည်တွင်း၌ 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်ဓာတ်ေငွတာဘိင်ု အလုံး 

၄၀ ကို ုရှားိုင်ငံသို တင်ပိုေရာင်းချေရး 

သေဘာတစူာချပ်ကိ ု  လက်မှတ်ေရးထုိး 

ခဲ့ေကာင်း    အီရန်ိုင်ငံ   ေရနံလုပ်ငန်း 

ဝန်ကီးဌာနက  ယမန်ေနတွင်ေြပာကား 

သည်။ 

အီရန်ုိင်ငံသည်   လက်ရိှအချန်ိတွင် 

ြပည်တွင်းသဘာဝဓာတ်ေငွ  လိအုပ်ချက် 

၏ ၈၅ ရာခိင်ု န်း  ဖလူုေံနပြီဖစ်ေကာင်း၊   

ထိုကဲ့သို    ြပည်တွင်းသဘာဝဓာတ်ေငွ 

လိုအပ်ချက်ဖူလုံေရးကို  အေမရိကန်၏  

အေရးယပူတ်ိဆိုမ များကားမှ ေအာင်ြမင် 

စွာ ေဆာင်ရက်ုိင်ခ့ဲေကာင်း  အီရန်ုိင်ငံ  

သဘာဝဓာတ်ေငွ     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ကုမ ဏီမှ  တာဝန်ရှိသူ   ရီဇာိုရှာဒီက 

ေြပာကားသည်။ 

အီရန်ှင့်  ုရှားတိုသည ်   ှစ်ိုင်ငံ 

ဆက်ဆံေရးတိုးြမင့်ေရးအတွက ်  က   

ေပါင်းများစွာ၌ ှစ်အတန်ကာ ေဆာင်ရက် 

ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အရီန်ိင်ုင၏ံ ေရနလံပ်ုငန်းက  တွင် 

ုရှားိုင်ငံက  အေမရိကန်ေဒ လာ  ၄၀ 

ဘီလီယံ   ရင်းှီးြမပ်ှံေရး  သေဘာတူ 

စာချပ်အား ဇလူိင်ုလအတွင်းက ှစ်ိင်ုင ံ

အကားသေဘာတူစာချပ်ကုိ  လက်မှတ် 

ေရးထိုးခဲ့သည်။ 

ထိုအြပင် ှစ်ိင်ုငအံကား  ရယီယ်ှင့်  

ဘူယ်ေငေွကးများ အြပန်အလှန်သုံးစဲွပီး 

ှစ်ိင်ုင ံ ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းများ တိုးြမင့ ်

ေရးေဆာင်ရက်ုိင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်   တိုးတက်လျက ်

ရှိသည့်       ှစ်ိုင်ငံ   ဆက်ဆံေရးှင့် 

ပတ်သက်ပီး ေကျနပ်အားရမ ရှိေကာင်း 

ုရှားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး      ဆာဂျလီာ 

ေရာဗ့်က ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား- စီဂျတီီအင်န်

ဘာသာြပန်- စိုးသူရအိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၁၃၃၄ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ၌ 

ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များ တိုးြမင့်ေရးေဆာင်ရက်
ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ြမင့်တက်ြခင်းှင့် ရင်ဆိုင်ေနရ

ေသဆုံးသူ ှစ်ဦးရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ေကာင့ ်      ေသဆုံးသူှစ်ဦးစလုံးသည ်

ပန်ဂျပ်ြပည်နယ် အေရှပိင်ုးမှြဖစ်ေကာင်း 

ြပည်နယ်    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

အာဏာပိုင်များက ေြပာကားသည်။

လွန်ခဲ့သည့်        တစ်ရက်အတွင်းက 

ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်၌  ေသွးလွန်တုပ်ေကွး  

ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၂၉၈ ဦး၊  လာဟိုးမိ၌  

၁၄၃ ဦး၊    ရာဝယ်ပင်ဒီမိ၌    ၅၂  ဦး 

အသီးသီးရှိေကာင်းှင့် ပန်ဂျပ်ြပည်နယ် 

သည် ယခှုစ်အတွင်း  ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အများဆုံးြဖစ်ကာ လက်ရိှ 

အချနိ်အထိ  ြဖစ်ပွားသူေပါင်း   ၁၂၉၇၄  

ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

မိေတာ်အစ လာမ ာဘတ်၌ လွန်ခဲ့ 

သည့ ်တစ်ရက်အတွင်း  ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၂၆ ဦးရှိခဲ့ကာ လက်ရှိ 

အချနိ်တွင်    ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသ ူအေရအတွက် ၄၃၇၂ ဦးအထိ 

ြမင့်တက်လာေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

တိုကျိ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ဂျပန်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်းရှိ   ေဒသခံများသည ်

၎င်းတို၏စိုက်ခင်းများမ ှသီးှံများခိုးယူခံရမ မရှိေစ 

ေရးအတွက် ဒန်ုးယာ်များြဖင့ ်ေစာင့်ကည့သွ်ားရန် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။ 

စိုက်ခင်းများမှ       သီးှံများခိုးယူခံရြခင်းမ ှ

ကာကွယ်ေရးအတွက ်ယခုစီမံချက်ကို  အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။  ၎င်းစီမံချက်အား  အိုက်ချစီီရင်စုရှိေဒသခ ံ

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းှင့ ် နာဂိယုာမိအနီးရိှ  စက်ပ်ု 

ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းတုိ ပူးေပါင်းစီစ်ေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖစ်သည်။

၎င်းဒန်ုးယာ်သည် စတင်ပျသံန်းရာမှ ထွက်ခွာ 

ဂျကာတာ ေအာက်တိုဘာ ၂၄

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌    ြပည်ပ 

တိုက်ိုက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ   တန်ဖိုး 

သည်    ယခုှစ်တတိယသုံးလ 

အတွင်း   အင်ဒိုနီးရှားေင ွ  ၁၆၉ 

ထရီလီယံ (အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁၀  ဒသမ  ၈၅  ဘီလီယံ)သို 

စခံျန်ိတင်ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း  သရိ 

သည်။ 

ယခုှစ်  ပထမသုံးလအတွင်း      

ြပည်ပတိုက်ိုက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

တန်ဖိုးသည်  ၆၃ ဒသမ ၆  ရာခိုင် 

 န်းရိှေကာင်း အင်ဒိနုီးရှားရင်းီှး 

ြမပ်ံှမ ဝန်ကီး ဘာေလးလာဟာ     

ဒါလယီာက သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွ 

တွင်  ေြပာကားသည်။ 

ယခုှစ် ဇူလုိင်လမှ စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း  အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသို 

တုတ်၊   စင်ကာပူ၊   ဂျပန်ှင့ ်

ေဟာင်ေကာင်တိုမှ    ြပည်ပ           

တိုက်ိုက်    ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ 

အဓကိ ဝင်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း  သရိ 

သည်။ 

ယခုှစ်တတိယသံုးလအတွင်း 

အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံ၏ သတ လုပ်ငန်း၊ 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး၊   အိမ်ရာ      

ှင့် လ ပ်စစ်လုပ်ငန်းတုိတွင် ြပည်ပ       

တိုက်ိုက်ရင်းှီး     ြမပ်ှံမ များ 

အများဆုံးရှိေကာင်း သိရသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ ယခှုစ်တွင် 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ တန်ဖိုး အင်ဒိနုီးရှား 

ေငွ ၁၂၀၀ ထရီလီယံအထိရရိှေစေရး 

အင်ဒုိနီးရှားအစုိးရက ရည်မှန်းချက် 

ထားရှိသည်။  

 ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ ေတာိုင်းတိရစ ာန်များ တရားမဝင် ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ တိုက်ဖျက်ေရး ေဆာင်ရက်မည်
ဖေနာင်ပင်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၌ံ ေတာိင်ုးတရိစ ာန်များအား 

တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားေနြခင်းများကို 

အဆုံးသတ်ေစေရး    ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ 

ေတာိုင်းတိရစ ာန်များကို  စားေသာက်ြခင်းမ ှ

တစ်ဆင့ ်ေတာိင်ုးတရိစ ာန်မှ လသူားများသို ေရာဂါ 

များကူးစက်လာုိင်သြဖင့် လူသားများ၏ ကျန်းမာေရး 

ကို ထိခိုက်လာေစပီး ေတာိုင်းတိရစ ာန်များေလျာ့

ပါးလာြခင်းေကာင့ ်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိခိုက ်

ေစိုင်ေကာင်း  ကေမ ာဒီးယားိုင်င ံသဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး  နတ်ဖီေကထရာက 

ေြပာကားသည်။  လူသားများအေနြဖင့ ် ေတာိုင်း

တရိစ ာန်များအားစားေသာက်ြခင်းြဖင့ ် ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းေစသည်ဟသူည့ ်မှားယွင်းသည့အ်ယအူဆကိ ု

ကိုင်စွဲထားကသြဖင့ ်  ေတာိုင်းတိရစ ာန်များအား 

သတ်ြဖတ်စားေသာက်၍    ေထာင်ေချာက်ဆင ်

ဖမ်းဆီးြခင်းှင့ ်ေတာိင်ုးတရိစ ာန်များ၏  ခ ာကိယ်ု 

အစိတ်အပိုင်းများအား        ေရာင်းချြခင်းတိုကို     

တရားမဝင်ေဆာင်ရက်မ     ြမင့်တက်လာေကာင်း 

မွန်ဒယ်ကီရီြပည်နယ်၌   ကျင်းပသည့်  ေတာိုင်း       

တရိစ ာန်အသားစားေသာက်မ  သညုအဆင့ေ်ရာက်ရိှ 

ေရးလ ပ်ရှားမ ေဆာင်ရက်သည့ ်     အခမ်းအနား၌ 

၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင် ေတာိုင်းတိရစ ာန်အသား

စားေသာက်သူများှင့ ်၎င်းအသားများကိ ုေရာင်းချ 

ေနကသည့် ကုန်သည်များအေနြဖင့ ်အြပသေဘာ 

ေဆာင်ပီး ေတာုိင်းတိရစ ာန်များအား စားေသာက် 

ြခင်းှင့ ် ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားြခင်းမှ  ရပ်တန်ကာ 

ိင်ုငံ၏ေဂဟစနစ်၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်ပူးေပါင်း  

ပါဝင်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း  ၎င်းက 

ေြပာကားသည်။ 

မိမိတုိအေနြဖင့် ေတာုိင်းတိရစ ာန်များမှတစ်ဆင့် 

ကူးစက်ိင်ုသည့ေ်ရာဂါများမှ ကာကွယ်ေရးအတွက် 

ေတာုိင်းတိရစ ာန်များအား တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်ြခင်း 

ှင့် ေတာုိင်းတိရစ ာန်များ၏ ခ ာကုိယ်အစိတ်ပုိင်းများ 

အားသတ်ြဖတ်၌ တရားမဝင်သံုးစဲွြခင်းမှ ေရှာင်ရှား 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း    ကေမ ာဒီးယားကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန   ကူးစက်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးဌာနမ ှ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ရီဆန်ဒိုယမ်က ေြပာကား 

သည်။ ကိုးကား - စဂီျတီအီင်န်၊ ဘာသာြပန် - စိုးသရူ

ဆိုးလ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့် 

တစ်ရက်အတွင်း     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၁၄၃၀၂ ဦးထပ်မေံတွရိှြခင်း 

ေကာင့် ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၂၅၃၁၁၆၃၆  

ဦးရှိလာေကာင်း    ေတာင်ကိုရီးယား 

ကျန်းမာေရးအာဏာပိုင်များက ယေန  

တွင် ေြပာကားသည်။

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ  လွန်ခဲသ့ည့် 

ဂျပန်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်း၌ ဒုန်းယာ်များြဖင့ ်

သီးှံစိုက်ခင်းများေစာင့်ကည့်ေရး ေဆာင်ရက်

လာပီးေနာက် သတ်မှတ်ထားသည့် စိုက်ခင်းအား 

ေစာင့်ကည့်ြခင်းလုပ်ငန်းကို    မိနစ်အတန်ကာ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပီး  ၎င်းတွင်တပ်ဆင်ထား 

သည့် ကင်မရာမှတစ်ဆင့ ်အဆိုပါစိုက်ခင်းအတွင်း

ေတာိင်ုးတရိစ ာန်များှင့ ် ငှက်များဝင်ေရာက်ခုိးယူ

စားေသာက်ဖျက်ဆီးြခင်းတိုကို   ေစာင့်ကည့်ကာ         

လုံ ခံေရးအချက်ေပးစနစ်မှတစ်ဆင့်  တာဝန်ရှိသူ 

များထံ သတင်းေပးပိုမည်ြဖစ်သည်။ 

၎င်းဒုန်းယာ်အားအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်    သီးှံ 

စိုက်ခင်းများကို    ကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

လယ်သမားတစ်ဦးြဖစ်သည့်  ကာတိုယိုရှီဟီယိုက 

ေြပာကားသည်။       ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ယခုှစ် တတိယသုံးလအတွင်း အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌

ြပည်ပတိုက်ိုက်ရင်းှီးြမပ်ှံမ တန်ဖိုး ၁၁ ဘီလီယံနီးပါးရှိ

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၄၃၀၂ ဦး ထပ်မေံတွရိှ
တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက ်ခံရသူများအနက် ၅၆  ဦးသည် 

ြပည်ပမှ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများ 

အနက်မှ ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်   ကျန်ရှိသူများသည် ြပည်တွင်း၌ 

ကူးစက်ခရံသမူျားြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ထို ြပင်  ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ 

လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ် ေသဆုံးသူ  ၁၀ ဦးထပ်မံ 

ေတွရှိြခင်းေကာင့ ်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ေကာင့်ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း  ၂၉၀၀၀ ရှိ 

လာေကာင်း ေတာင်ကိုရီးယားကျန်းမာ

ေရးအာဏာပိုင်များက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူအေရအတွက်သည ်  ေတာင် 

ကိုရီးယားိုင်ငံတစ်ဝန်း    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း၏ သုည 

ဒသမ ၁၁ ရာခိင်ု န်းရိှေကာင်းသရိသည်။  

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)   ကွန်ဟိန်း 

မိနယ်တွင ်ေငွကျပ် ၁၅ ဒသမ ၃ ဘီလီယံ 

ေကျာ်တန်ဖုိးရိှ အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၄ 

မူးယစ်ေဆးဝါး         တားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 

ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက် မွန်းလွဲ ၃ နာရီခွဲတွင် 

လ  င်မိနယ် အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်ရှိ ိုင်လင်း 

ေအာင်(ခ)ိုင်လင်း(ခ)သီဟ၏      ေနအိမ် 

တုိက်ခန်းသုိ ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ ကတ်တမင်း 

၂ ဒသမ ၉၂ ကီလို၊ အက်တက်စီေဆးြပား 

၇၀၁၀ ှင့် Happy Water အမ န်  သုည ဒသမ 

၂၈ ကီလုိကုိလည်းေကာင်း၊ အလားတူ မူးယစ် 

ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေအာက်တိဘုာ 

၂၃ ရက် နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် ကေလာ 

မိနယ် ေရချိေကျးရာအုပ်စ ုေဇာတိေကျးရာ 

အနီး ေအာင်ပန်း-ပင်မှီသွားကားလမ်းတွင ်

ြမင့်ေအာင်(ခ)ေမာင်ေအာင်   ေမာင်းှင်ပီး 

မနန်းေဌးဦး(ခ)မမူ၊ မနန်းမုိးွယ်ှင့် မှင်းတို 

လိုက်ပါလာသည့်ယာ်ကိ ု  ရပ်တန်စစ်ေဆး 

ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၅၀၀၀၀ ကိ ု

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

စစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက်အရ  နံနက် ၁၀ 

နာရီခွဲတွင် ေအာင်ပန်းမိ ရာသစ်ရပ်ကွက်ရှ ိ

မနန်းေဌးဦး(ခ)မမူ     ငှားရမ်းေနထိုင်သည့ ်

ေနအိမ်သို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ မမာတိန(ခ) 

တိနှင့်  မသန်းြမင့်တို  ှစ်ဦးကို  ေတွရှိပီး 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၀၀၀၀ ကိုလည်း 

ေကာင်း၊ နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေဇာတေိကျးရာရိှ 

မေမဇူလိုင်၏ေနအိမ်သို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား       ၁၆၀၀၀ ကို   

လည်းေကာင်း။

 ထိုြပင ်ယင်းေနမွန်းလွ ဲ၁ နာရီ ၁၅ မိနစ် 

တွင်       မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 

တာချလိီတ်မိ ပုန်းထွန်ရပ်ကွက် ေငွေစတီ 

လမ်းတွင်         အယ်ရှီး  ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ဆိုင်ကယ်ှင့်  အားေဒ  ေမာင်းှင်ပီး  မမီတီး 

လိုက်ပါလာသည့ ် ဆိုင်ကယ်တိုကိ ု ရပ်တန်  

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၂၀၀၀၀ ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကုိေြပာင်းလဲေစေသာ 

ေဆးဝါးများဆုိင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထား 

ေကာင်း သိရသည်။                   ရဲြပန်ကား

မိနယ်အချိတွင ်မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ကွန်ဟိန်းမိနယ်တွင် ေငွကျပ် ၁၅ ဒသမ ၃ ဘီလီယံေကျာ် တန်ဖိုးရှိ 

အုိက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) တစ်တန်ေကျာ် သိမ်းဆည်းရမိ
တစ်တန်ေကျာ် သမ်ိးဆည်းရမခိဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

မူးယစ်ေဆးဝါး    တားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည် ေအာက်တိုဘာ ၁၉ ရက် မွန်းလွဲ ၃ 

နာရတွီင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ကွန်ဟန်ိး 

မိနယ်  တာေကာ်တတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး 

ဂတ်ိတွင် ကာလမှိ မုိင်းပျ်းသုိ စိင်ုးဖိးေဝသန်  

(ခ)အိုက်လျန်း  ေမာင်းှင်ပီး  စိုင်းအိုက်မွန်း 

လိက်ုပါလာသည့ ်၁၂ ဘီးယာ်ကိ ုသတင်းအရ 

ရှာေဖွရာ  ယာ်ေပ မှ  ေဒသကာလတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၁၅ ဒသမ ၃ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိ

အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၁ ဒသမ ၀၉၆ 

တန် သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်အရ သမ်ိးဆည်းရမ ိ

အုိက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း)များကုိ ကွန်ဟိန်း 

မိနယ်မှ တာချလီတ်ိမိနယ်သုိ သယ်ေဆာင် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရသြဖင့် ၎င်းတိုအား 

ဥပေဒအရ အေရးယထူားရိှပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ  

ကျးလွန်သူများကို    ဆက်လက်စစ်ေဆး 

ေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်

ယာ်အ ရာယ်၊ လမ်းအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်
ယာ်မေတာ်တဆထိခိုက်မ အ ရာယ်ေကာင့် ြပည်သူတို၏ 

အသက်ှင့ ်လမူ စီးပွားဘဝ ဆုံး ံးမ များ၊ ဒဏ်ရာရမ များ  ေလျာန့ည်း 

ကျဆင်းေစေရးအတွက်  အမျိးသားယာ်အ ရာယ်၊  လမ်းအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရးေကာင်စီ(NRSC)၏ အချနိ်တိုအတွင်း   ထိေရာက် 

ြမန်ဆန်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး Quick Win လပ်ုငန်းအစအီမ(ံ၅)

ရပ်ှင့အ်ည ီေအာက်ပါအတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရက်ကပါရန် အသေိပး 

  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

(က) ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်အသုံးြပရာတွင် ေမာ်ေတာ်ယာ် 

ေမာင်းှင်သှူင့ ်လိက်ုပါစီးနင်းသမူျား အသက်ကယ်ထိင်ုခု ံ

ခါးပတ် ဝတ်ဆင်အသုံးြပရန်၊

( ခ ) ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်ေမာင်းှင်စီးနင်းသမူျား၊ ေနာက်မှလိက်ု 

ပါစီးနင်းသူများအေနြဖင့်  အရည်အေသွးြပည့်မီေသာ 

ဆိင်ုကယ်စီးဦးထပ်ုများ ဝတ်ဆင်အသံုးြပရန်ှင့် ေမးသိင်ုး 

ကိးမဲ မံစွာ တပ်ဆင်အသုံးြပရန်၊

( ဂ ) အရက်ေသစာမူးယစ်ေသာက်စား၍ ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို 

ေမာင်းှင်ြခင်း မြပရန်၊

(ဃ) ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်ေနစ်  လက်ကိုင်ဖုန်း  အသုံး 

မြပရန်၊

( င ) ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်ရာတွင် သတ်မှတ်ထားသည့ ်

အြမန် န်းထက်ပို၍ ေမာင်းှင်ြခင်း မြပရန်။ 

   အမျိးသားယာ်အ ရာယ်၊ လမ်းအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးေကာင်စ ီ

ြမင့် ေအာင်(ခ)ေမာင်ေအာင်၊ မနန်းမိုးွယ်၊ မှင်း၊ မနန်းေဌးဦး(ခ)မမူ၊ မသန်းြမင့်ှင့် မမာတိန(ခ)တိနတိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်     

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ေဒးဒရဲ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေဒးဒရဲမိနယ်  မီးသတ်ဦးစီးဌာနက 

ြပည်သူများ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများှင် ့

မီးေဘးအ ရာယ် ြဖစ်ပွားေပ ေပါက်လာပါက အချနိ်မီ ြငိမ်းသတ်ိုင ်

ေရးအတွက် ကိတင်ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်မ များကိ ုယမန်ေနမွန်းလွဲ 

၂ နာရီက မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲပိုင ် မိမေစျးအတွင်းတွင ်

ေဆာင်ရက်ရာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးမျိးေကျာ်ေကျာ်၊ 

အဖွဲဝင်(၁) ဗိုလ်မှးမွန်ြမတ်သူစိုးှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေစျးေကာ်မတီဝင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ရန်ကုန်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ဗိုလ်တေထာင်ခိုင်  ေဒါပုံမိနယ်တွင ်

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၏   ကီးကပ်မ ြဖင့် 

ထက်၊ လယ်၊ မူေကျာင်းအုပ်ကီးများ၏ စီမံ 

ခန်ခွဲမ   စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး မိနယ် 

အဆင့် ဆင့်ပွားအလုပ်ံုေဆွးေွးပဲွကုိ ယေန  

နံနက် ၉ နာရီက အမှတ်(၁)   အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌  ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ    ေဒါပုံမိနယ် ပညာေရးမှး 

ေဒ ခင်ေဌးမူက   သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း

ရည်ရယ်ချက်များကိ ု    ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ပီး 

ေနာက်  အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကိ ု ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   အဆိုပါ 

အလပ်ုု ံေဆွးေွးပဲွတွင် ပညာေရး၊ စမီခံန်ခဲွမ ၊ 

ဘ  ာေရးှင့် စီမံကိန်းကီးကပ ်အကဲြဖတ် 

ြခင်း   စသည့်လပ်ုငန်းရပ်များှင့် ပတ်သက်၍ 

ေဆွးေွးပိုချေပးပီး    သင်တန်းကာလမှာ 

ှစ်ရက်ကာြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ု   ေဒါပု ံမိနယ်အတွင်းရိှ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ   အထက်တန်း 

ေကျာင်းအပ်ုတစ်ဦး၊ အလယ် တန်းေကျာင်းအပ်ု  

ေလးဦးှင့်   မူလတန်းေကျာင်းအုပ ်  ၁၂ ဦး 

စုစုေပါင်း   ေကျာင်းအုပ်ကီး  ၁၇ ဦးတိုက 

တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း      သိရ

သည်။

ေဒါပုံ (ြပန်/ဆက်)

မိတ ီလာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

မတိ ီလာမိနယ် ေရချိေကျးရာတွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးအတွက် ထင်းအစားထိုး အြခားေလာင်စာတိုးြမင့်အသုံးချေရး အသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင် ့  စွမ်းအားြမင့်မီးဖိုများ  အခမဲ့ေပးအပ်ပွဲကိ ု

ယမန်ေနက အဆိပုါေကျးရာရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းတွင် ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  အပူပိုင်းေဒသစိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးဦးစီး 

ဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးေသာ်ိုင်ဦးက ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်း 

ပူြပင်းေြခာက်ေသွ  မိုးနည်းရပ်ဝန်းေဒသတွင ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရး၊ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ အေြခခံသစ်ေတာထွက ်

ပစ ည်းများ ြဖည့်ဆည်းေပးေရး၊ အပပူိင်ုးေဒသ စမ်ိးလန်းစိြုပည်သာယာ 

လှပေစေရး၊ ထင်းအစား စိက်ုပျိးေရးစွန်ပစ်ပစ ည်းများကိ ုကျယ်ကျယ် 

ြပန် ြပန်  အသုံးချသွားေစရန်အတွက် ယခလုိ ုလာေရာက်၍ အသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ယင်းေနာက် 

 န်ကားေရးမှး ဦးေသာ်ိင်ုဦးှင့် တာဝန်ရိှသမူျား က ေရချိေကျးရာရိှ 

အိမ်ေထာင်စု ၅၀ အား  စွမ်းအားြမင့်မီးဖိ ု အလုံး ၅၀ ကို အခမဲ့ြဖန်ေဝ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

  အဆိုပါ အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင် ့စွမ်းအားြမင့်မီးဖိုများ 

အခမဲေ့ပးအပ်ြခင်းကိ ုမတိ ီလာခိင်ု အပပူိင်ုးေဒသစမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးတင်အန်ုး၊ မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေဝယံဖိးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ ေဒသခံြပည်သူများ တက်ေရာက်ကေကာင်း  

သိရသည်။                                             သိန်းြမင့်ေကျာ(်မိတ ီလာ)

မိတ ီလာမိနယ်၌ စွမ်းအားြမင့်မီးဖိုများ အခမ့ဲေပးအပ်

ေဒးဒရဲမိ၌ မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့်မ များ ေဆာင်ရက်
အဆိုပါ   အခမ်းအနားတွင်     မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ 

အမ ေဆာင်အရာရှိ ဦးဝဏ ထွန်းက  မိမေစျးှင့်ပတ်သက်၍ မီးေဘး 

လုံ ခံေရး ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊ မီးသတ်ေရကန်ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

တပ်ဆင်ထားရှိမ များကိ ု   တင်ြပေဆွးေွးပီး  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာနမှး ဦးဟန်ဝင်းစိုးက    ေစျးမီးေဘးလုံ ခံေရးအတွက ်  လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ထားရမည့်အချက်များ၊ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားိင်ုသည့် အေြခခ ံ

အချက်များကို ေဟာေြပာသည်။  ဆက်လက်၍ တာဝန်ရှိသူများက 

မီးသတ်ေဆးဘူးအား လက်ေတွကိင်ုတွယ်အသုံးြပ၍ မီးြငမ်ိးသတ်မ ှင့် 

မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ဇာတ်တိက်ု 

ေလ့ကျင့်ေနမ များကို ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ေဒးဒရဲမိနယ ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနအေနြဖင် ့ ြပည်သူများ အသက်

အုိးအိမ်စည်းစိမ်ကာကွယ်ုိင်ေရး  မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများ အသိပညာေပးေဆာင်ရက်ြခင်း၊  ေကျာင်းအေြခြပ 

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ မီးေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ အတွက် 

သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးြခင်းှင့ ်ြပည်သူအကျိးြပလပ်ုငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေဒါပုံမိနယ်တွင် ေကျာင်းအုပ်ကီးများ စီမံခန်ခွဲမ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 

ယင်းတို၏ လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များသည ်  ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်ြပည်သလူထူကုိ ုအေကာက်တရား 

များ ြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက်  

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များမှ 

တစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန်မ များအေပ  

မသနိားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ 

အသံြဖင့်ြဖစ်ေစ၊    ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊   တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ  

အများြပည်သူအေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစမည့ ် ြပလုပ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန်မ များကိ ုထပ်ဆင့်ေဝမ ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့လ င်    အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး   ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ (က)ှင့် တည်ဆဲဥပေဒများ 

အရ အေရးယူခံရမည့်အြပင ် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်ေရ ေြပာင်းိုင ်

ေသာပစ ည်း၊    မေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများကိ ု  အကမ်းဖက်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်း 

ခံရပါက  ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ်  သိမ်းဆည်းခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ 

ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ  ၂၅  ရက်ေနတွင်    ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ် 

အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူ

ထိုကဲ့သို     အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ြပင်ဦးလွင်မိနယ ်    ရပ်ကွက်ကီး(၆)ေန 

ြမတ်ဆုေအာင်သည ်၎င်းအသုံးြပသည့် “Myat Su Aung” Facebook 

အေကာင့၊် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လ  င်မိနယ် အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်ေန 

မင်းဟိန်းလတ(်ခ) အီဗရာဟင်သည ်၎င်းအသုံးြပသည့ ် “Min Hein 

Latt” Facebook အေကာင့်တိုသည ်အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ချက ်

အေပ  မျက်ကွယ်ြပ၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို ပျက်ြပား 

ေစရန် ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများ ြပမူလုပ်ေဆာင် 

ခဲ့သည့်အတွက် တရားဥပေဒှင့်အည ီဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ် 

အေရးယူြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။

ထိကုဲသ့ို CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေအာက်ခအံဖဲွအစည်း 

များ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ်များသည်  

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရား 

များ ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်လျက ်လ ံေဆာ်ြခင်း၊  ဝါဒြဖန် ြခင်းများ 

ြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  အားေပးကညူြီခင်း ြပလပ်ုခဲသ့မူျားအား ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာအေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်    ထိုသိုလ ံေဆာ်သူ၊ 

ဝါဒြဖန်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ုအေရးယ ူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိဘြပည်သူများ သိရှိိုင်ေရး အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်အပ်သည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ကရင်ြပည်နယ်  ေကာက့ရတ်ိမိနယ် 

ရှိ  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(ေချာင်းေတာင်)အား     PDF   အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်အဖဲွက ယေနညေန ၃ နာရ ီ

၁၀ မိနစ်ခန်တွင်    Drone   ယာ်တစ်စီး 

အသုံးြပကာ  Drop  Bomb   များြဖင့ ်

တိုက်ခိုက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယေနညေန ၃ နာရီ ၁၀ 

မနိစ်ခန်တွင် ကရင်ြပည်နယ် ေကာ့ကရိတ် 

မိနယ်ရှိ  စစ်ေရးှင့်မသက်ဆိုင်ေသာ 

အေြခခံပညာ     အထက်တန်းေကျာင်း 

(ေချာင်းေတာင်) အား  PDF  အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်အဖဲွက Drone  ယာ်အသံုး 

ြပ၍ Drop Bomb  များြဖင့ ်  တိက်ုခိက်ုခဲ ့

သြဖင့ ်ေကျာင်းအနီး လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်  

ေနသည့်    တပ်ဖွဲဝင်များက   လက်နက် 

ငယ်များြဖင့ ်လိက်ုလပံစ်ခတ်ခဲရ့ာ အဆိပုါ 

Drone သည် ေကျာင်း၏ ေတာင်ဘက်သို 

ေမာင်းှင်သွားေကာင်း သိရသည်။

PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အဖွဲက 

စစ်ေရးှင့မ်သက်ဆိင်ုေသာ အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းအား Drone ယာ် 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်        ြပည်နယ် 

အသီးသီးတို၌ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ         ယေနတွင် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး        အတွင်းရှိ 

မိနယ် ၂၆  မိနယ်၌   ေဒသခံြပည်သ ူ

၇၅၅ ဦး၊      ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

မိနယ်   သုံးမိနယ်၌   ေဒသခံြပည်သ ူ 

၅၁၈ ဦး၊    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  

ေကျာက်ဆည်ခုိင်ှင့် ရမည်းသင်းခုိင် 

တိုမှ  ေဒသခံြပည်သ ူ ၁၅၅    ဦးတိုကို 

တပ်မေတာ်မှ ေဆးအဖွဲများက  ြပည်သူ  

ေဆးံုများမှ ဆရာဝန်များ၊ သက်ဆုိင်ရာ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊    ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများှင့်ပူးေပါင်း၍   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  ထိုးံှေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ှာေခါင်းစည်းများ ေပးေဝ

ထိုြပင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ထိန်းချပ် 

ကာကွယ်ရာတွင် အေထာက်အကြူဖစ်ေစ 

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖဲွက ေကာ့ကရိတ်မိနယ်ရှိ စစ်ေရးှင့်မသက်ဆိုင်ေသာ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေချာင်းေတာင်)အား Drone ယာ်အသံုးြပကာ Drop Bomb များြဖင့် တိုက်ခိုက်

အသံုးြပ၍ Drop Bomb များြဖင့် တိက်ုခိက်ု 

ခဲ့မ ေကာင့ ်       ေကျာင်းဝင်းအတွင်းရှ ိ 

ဆရာ  ဆရာမများ    ေနထိင်ုရန်    အသစ် 

ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ် ှစ်ထပ်ေဆာင် 

ေပ သို   ဗုံးသီး   ှစ်လုံး၊   ေကျာင်းှင့ ်

ကပ်လျက်ရှ ိ ေဒ ခင်သန်းွယ်  ေနအိမ် 

ေပ သို  ဗုံးသီး  တစ်လုံး ကျေရာက်ေပါက်ကဲွ 

ခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ ေပါက်ကွဲမ ေကာင့ ်

ေကာ့ကရိတ်မိနယ်၌ Drone ြဖင့် ဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မ ေကာင့ ် ြပည်သူတစ်ဦး 

ဒဏ်ရာရရှိမ ကို ေတွရစ်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးစ်။ သံတွဲမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးစ်။

ေကာက့ရတ်ိမိနယ်ရိှ အထက(ေချာင်းေတာင်)အား Drone ြဖင့ ်ဗုံးခဲွတိက်ုခိက်ု 

မ ေကာင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ ကို ေတွရစ်။

ေကျာင်းေဆာင်အမိုးများ ေပါက်ပပဲျက်စီး 

ခဲ့ေကာင်းှင့ ်  အမှတ်(၂)  ရပ်ကွက်ေန 

ေဒ ခင်သန်းွယ်တွင် ဗုံးစထိမှန်ဒဏ်ရာ 

များ     ရရှိခဲ့သြဖင့်    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်

များက ေကာက့ရတ်ိမိ ြပည်သူေဆးုသံို  

ပိုေဆာင်ေဆးကုသမ    ခံယူေစလျက် 

ရှိသည်။

ယခုကဲ့သို စစ်ေရးှင့ ်  မသက်ဆိုင် 

ေသာ စာသင်ေကျာင်းများ၊ ဆရာ ဆရာမ 

များှင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား  

ပညာသင်ကားသည့ ်      ေနရာများကိ ု

ရည်ရယ်ချက်ရှိစွာြဖင့်         အကမ်းဖက ်

တုိက်ခုိက်ြခင်းသည် ဂျနီဗီာကွန်ဗင်းရှင်း 

များှင့် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဥပေဒတိုအရ  

စစ်ရာဇဝတ်မ  (War Crime)ကိ ုကျးလွန် 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိကုဲသ့ို အနာဂတ်လငူယ်၊ 

လရူယ်များ ပညာသင်ကားမ များ မြပလပ်ု 

ိင်ုေစရန်  ရည်ရယ်၍  ေကျာင်းအေဆာက် 

အအုံများအား   Drone   ယာ်များြဖင့ ်

ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခဲသ့မူျားအား အြမန်ဆုံး        

ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးုိင်ေရးအတွက်  လုံ ခံ 

ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက  ြပည်သူများှင့ ်

ပူးေပါင်း၍         စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။               သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များ၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ဆက်လက်ထိုးှံ

ရန်အတွက် ှာေခါင်းစည်းများကိ ုြပည်သ ူ

များ လက်ဝယ်အေရာက် တိုင်းစစ်ဌာန 

ချပ်အသီးသီးမှ      တာဝန်ရှိသူများက 

အခမဲ့ေပးေဝလှဒါန်းလျက်ရှိရာ ယေန  

တွင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

မိနယ် ၄၄ မိနယ်ရှ ိ  စာသင်ေကျာင်း 

များ၊ ေဈးများ၊ လမ်းများ၊ မိအဝင်ဂိတ ်

များှင့်  လူစည်ကားရာ  ေနရာများတွင် 

နယ်ေြမခံ တပ်မေတာ်သားများက ခုိင်/ 

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများ၊  ပရဟိတ  

အဖဲွများှင့ပ်ူးေပါင်း၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက ်  အသိပညာေပး 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊     ှာေခါင်းစည်းများ 

တပ်ဆင်ပီး သွားလာကရန် လ ံေဆာ်ြခင်း 

ှင့်    ှာေခါင်းစည်းများအား    ေဒသခံ 

ြပည်သူများ  လက်ဝယ်အေရာက်  အခမဲ့ 

ေပးေဝလှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း       သိရ 

သည်။ 

သတင်းစ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန်ြခင်းများအား 

လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ိုင်ငံ့အကျိးအတွက ်

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့ ်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

သည့ ်လပူဂု ိလ်အဖဲွအစည်းများ၏ လပ်ုေဆာင်ချက် 

များအေပ  မမှန်သတင်းများ အမဲတမ်းထုတ်လ င့် 

ေနသည့် တရားမဝင ်မီဒီယာတစ်ခုြဖစ်သည့ ်Khit 

Thit Media အေနြဖင့် ဗန်းေမာက်မိနယ်အတွင်းရိှ 

ေဆးုံှစ်ခုအား  တပ်မေတာ်က  ေလေကာင်းြဖင့ ်

ဗုံးကတဲိက်ုခိက်ုခဲေ့ကာင်း မဟတ်ုမမှန်သတင်းအား 

ေအာက်တိဘုာ ၂၃ ရက်တွင် လမူ ကွန်ရက်များေပ ၌ 

ေကာလာဟလသတင်းများ ထုတ်လ င့်ခဲ့သည်။ 

၇၈ ကိမ် ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်

ြဖစ်စ်အမှန်မှာ ကချင်ြပည်နယ်အတွင်းသာ 

စဖဲွုလ ပ်ရှားသည့ ်KIA အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံရးအရ အခွင့် 

အေရးရယူရန ် ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ် စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး နယ်စပ်အနီး ဗန်းေမာက်မိနယ်အတွင်းရိှ 

မယံူးကီးနယ်ေြမအတွင်း PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက် 

သမားများကို စုစည်း၍ ြမစ်ကီးနား၊ ဗန်းေမာက်၊ 

ကသာ၊ ထီးချိင့် ကားလမ်းေကာင်းှင့် ဧရာဝတီ 

ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်   သွားလာလျက်ရှိသည့ ်

ခရီးသွားြပည်သမူျားှင့ ်ယ ရားများအား နည်းလမ်း 

မျိးစုြံဖင့ ်ေှာင့ယှ်က်လျက်ရိှသည့အ်ြပင် ဗန်းေမာက် 

ှင့ ်ပင်လည်ဘူးမိနယ်အတွင်းရိှ အစိုးရဌာနဆိင်ုရာ 

များှင့ ်ုံး၊ အေဆာက်အအုမံျား၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များအား ၂၀၂၂ ခှုစ်အတွင်း အင်အားသုံး၍ အနီးကပ် 

ှင့် အေဝးမှ ေှာင့်ယှက်ပစ်ခတ်ခဲ့ြခင်း ၇၈ ကိမ် 

ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

ထိုြပင ် KIA အဖွဲမှ ဒူဂ န်၊ ဒူကဘာလေအာင ်

ဆိုသူများ  ဦးေဆာင်၍   ဗန်းေမာက်မိနယ်ှင့်   

ပင်လည်ဘူးမိနယ်ကား  မံယူးကီးေကျးရာ  အနီး 

တစ်ဝုိက်ရိှ PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အဖဲွသုိ  ဆ  

မရိှသည့် ေကျးရာသူ ေကျးရာသားများအား PDF အဖဲွ 

သို ဝင်ေရာက်ရန် အတင်းအဓမ ခမ်ိးေြခာက်စေုဆာင်း 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး အကမ်းဖက်အဖဲွဝင်အြဖစ် 

စည်းံုး၍မရေသာ ေကျးရာအုပ်စုများကုိ ရက်သတ်မှတ် 

လျက် PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်အဖဲွသို ဝင်ေရာက် 

ြခင်းမရှိပါက ရာလုံးက တ် အကမ်းဖက်ြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို ၎င်းတို၏ အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များှင့ ်

အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းသို အဓမ သိမ်းသွင်းသည့ ်

ရံရှာစက်ဆုပ်ဖွယ်လုပ်ရပ်များကို   ေကျနပ်မ မရှိက 

ေသာ ေကျးရာအုပ်စုအချိရှ ိြပည်သူတိုက KIA ှင့် 

PDF အမည်ခံ  အကမ်းဖက်အဖွဲများ အကမ်းဖက ်

လုပ်ရပ်များြပလုပ်ရန် ေအာက်တိုဘာ ၂၀ ရက်တွင် 

မံယူးကီးေကျးရာအတွင်း အစည်းအေဝးြပလုပ်ရန် 

ရိှေကာင်းှင့ ်  အဆိပုါအစည်းအေဝး၌ PDF အမည်ခ ံ

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းသို ဝင်ေရာက်ြခင်းမရိှေသး 

သည့် ဆ မြပသည့်     ေကျးရာအုပ်စုများအား 

အဓမ သိမ်းသွင်းြခင်းှင့် မရပါက ေနာက်ဆံုးအဆင့် 

အကမ်းဖက်မ များ ြပလပ်ုရန်ရိှသြဖင့ ်ေအာက်တိဘုာ 

၁၉ ရက်တွင် ဗန်းေမာက်မှ ၅၈ ကီလိုမီတာခန်ရှိ 

ပင်လည်ဘူး၊ ကီလိုမီတာ ၆၀ ခန်ရှိ ဝန်းသိုမိတွင ်

ေခတ အေြခြပေနသည့်  ပင်လည်ဘူး၊ ဝန်းသိုနယ် 

ေြမရိှ နယ်ေြမခံလံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များထံသုိ အချန်ိ၊ 

ေနရာ အတိအကျြဖင့ ်သတင်းေပးပိုလာခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်  ေအးချမ်းမ ကိုလိုလား 

ေသာ ေကျးရာသ ူေကျးရာသားများ၏ ဆ ှင့အ်ည ီ

အကမ်းဖက်အဖဲွ၏ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များအေပ  

အချနိ်မီ ဟန်တားိုင်ေရး  ဗန်းေမာက်မိှင့် ၃၂ 

ကီလိုမီတာ ေဝးကွာသည့် မံယူးကီးေကျးရာအား 

အချန်ိှင့် ေြမေနရာ ကန်သတ်ချက်များအရ ၎င်းတုိ 

အစည်းေဝးလုပ်သည့်ေနရာသို ေအာက်တိုဘာ ၂၀ 

ရက် မွန်းလဲွပုိင်းတွင်  ေလေကာင်းမှ အကန်အသတ် 

ြဖင့် တိုက်ခိုက်ေချမ န်းခဲ့ရာ   အဆိုပါ အကမ်းဖက ်

လပ်ုေဆာင်မည့ ်အစည်းအေဝးများလည်း ပျက်ြပား 

ခဲ့ပီးေနာက် ေအးချမ်းမ ကို  လိုလားသည့ ်ေကျးရာ 

အုပ်စုများကလည်း  မူလသတင်းပိုသည့ ်လုံ ခံေရး 

တပ်ဖဲွသို မမိတိို အကမ်းဖက်အဖဲွများ မြဖစ်ေရးှင့ ်

ေကျးရာသို  အကမ်းဖက်မ မှ အကာအကွယ်ေပး 

ကူညီမ ကို   ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း  လ ိဝှက်စွာ 

ဆက်သွယ်သတင်းပိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကာလာဟလ ထုတ်လ င့်

အထက်ပါြဖစ်စ်အား   လ ိဝှက်ဆက်သွယ ်

သတင်းေပးပိုသည့် ေကျးရာအုပ်စုများ၏ လုံ ခံေရး 

အတွက် တရားဝင ်သတင်းမထုတ်ြပန်ေသာ်လည်း 

အွန်လိင်ုးမဒီယီာများမှ ိင်ုငအံတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာမှ 

အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန် လပ်ုကဖံန်တီး ေကာလာ 

ဟလ ထုတ်လ င့်မ ေကာင့ ် ြဖစ်စ်အမှန်အား ယခု 

ကဲ့သို သတင်းမှန်ထုတ်ြပန်ြခင်းြဖစ်ပီး လ ိဝှက် 

သတင်းေပးပုိ ဆက်သွယ်ခဲသ့ည့ ်ေကျးရာအပ်ုစမုျား 

ှင့် လူပုဂ ိလ်များ၏ လုံ ခံေရးအကျိးငှာ တရားဝင ်

ထုတ်ြပန်သွားမည်မဟုတ်ေကာင်းှင့် လုံ ခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့် နယ်ေြမတည်ငိမ်ေရးှင့ ်

ငမ်ိးချမ်းေရးတုိအတွက်  လုိအပ်သည့် ေသာင်းကျန်းသူ 

ေချမ န်းေရး၊ စစ်ဆင်ေရးများကုိ ဂျနီဗီာကွန်ဗင်းရှင်း 

(၄)ရပ်ကိ ုအေြခခေံသာ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ဆိင်ုရာ 

ဥပေဒ(Law of Armed Conflict)ပါ ြပ  ာန်းချက်များ 

ှင့အ်ည ီထတ်ုြပန်ထားရိှသည့ ် ထေိတွတိက်ုခိက်ုမ  

ဆိုင်ရာစည်းမျ်း(Rules of Engagement-ROE)

အတိုင်း    ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                          သတင်းစ်

ဖားကန်နယ်ေြမအတွင်း လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက လိုအပ်သည့် လုံ ခံ ေရးလုပ်ငန်းများအား 

ထိေတွတိုက်ခိုက်မ  ဆိုင်ရာစည်းမျ်း (Rules of Engagement-ROE)အတုိင်း ေဆာင်ရက်
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

သတင်းတုသတင်းမှားှင့် သတင်းလိမ်များေဖာ်ြပ၍ ေကာလာဟလ 

ြဖန်ေဝေနကေသာ Online Media များက ဖားကန်ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖ 

ပဲွအား တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင့ ်ဗုံးကမဲ ေကာင့ ်အြပစ်မဲ ့ြပည်သမူျားှင့ ်

ကချင်ဝါရင့်အဆိုရှင်အချိ   ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း  လူမ ကွန်ရက်တွင ်

ေကာလာဟလသတင်းများ ြဖန်ေဝလျက်ရှိေကာင်းေတွရှိရသည်။

သတင်းလိမ်မီဒီယာများက ေဖာ်ြပခဲ့သည့် ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားသည့ ်

ေနရာ အတိအကျမှာ ဖားကန်နယ်ေြမအတွင်းရှိ ိုင်ငံပိုင် သဘာဝ 

သယံဇာတြဖစ်သည့ ်ကမ ာေကျာ် ေကျာက်စိမ်းများကိ ုတရားဝင်ှင့ ်

တရားမဝင် တူးေဖာ်ေနသည့ ်ကမု ဏမီျားှင့ ်ေရမေဆးေကျာက်သမား 

များအေပ    အဓမ ကုပ်ေသွးစုပ်ခိမ်းေြခာက်၊  ေငွညစ်၊ ဆက်ေကး 

ေတာင်းခံရန် KIA ှင့် KIO ဗဟုိမှ ဖဲွစည်းထားသည့် KIA တပ်မဟာ(၉)

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ၏ အေြခြပေနရာြဖစ်ပီး ၎င်းေနရာအား Google 

Map တွင် အလွယ်တက ူဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုပီး ြပည်သမူျား ေနထိင်ု 

ြခင်း သိုမဟုတ် လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်း ေနထိုင်ြခင်းတိုကိ ုခွဲြခား 

ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရသည်။ 

စစ်ေရးလ ပ်ရှားရာ နယ်ေြမတစ်ခု

ေဖာ်ြပပါ    ေကာလာဟလသတင်းတွင်ပါဝင်ေသာ  ြပည်သူှင့ ်

အပုညာရှင်များ ေသဆုံးသည်ဟေူသာ ေနရာသည် KIA တပ်မဟာ(၉)၏ 

ဌာနချပ်နယ်ေြမြဖစ်ပီး  အဆိုပါေနရာသို   တရားမဝင်စီးပွားေရး 

ဆက်သွယ်လုပ်ကိုင်ရန်အတွက ်    ေကျာက်သူေဌးအချိှင့ ်    KIA 

လက်နက်ကိင်ုတပ်ဖဲွများသာ ဝင်ေရာက်ိင်ုသည့ ်ေနရာြဖစ်ကာ အများ 

ြပည်သူသွားလာရန် လံု ခံေရးအရ ကန်သတ်ချက်ရိှေသာ ေနရာြဖစ်၍ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား၏ စစ်ေရးလ ပ်ရှားရာ နယ်ေြမတစ်ခ ု

ြဖစ်သည်။

အထက်ပါ KIA  တပ်မဟာ(၉)ှင့်  ေနာက်လိုက် KIA အဖွဲများ 

အေနြဖင့်   ဖားကန်နယ်ေြမှင့ ်  ခ ီး၊   ဟုမ လင်းနယ်ေြမစပ်ကား 

ဆည်ဇင်းေကျးရာှင့်  ပတ်ဝန်းကျင်  ေနရာများသို PDF အမည်ခံ 

အကမ်းဖက် ပူးေပါင်းအဖွဲှင့်အတူ သာလွန်အင်အားြဖင့် ကိုးကိမ ်

အလစ်အငိုက်ဝင်ေရာက်တိုက်ခိုက်ြခင်း၊   ဟုမ လင်း၊  ေရေပ မီးှင့ ်

ဆက်စပ်နယ်ေြမအတွင်းသို လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲ၏ အလစ်အငိုက်တွင ်

ဝင်ေရာက်၍ ဆက်ေကးေကာက်ခံြခင်း၊ ြပန်ေပးဆွဲြခင်း၊ ခ ီးမိအနီး 

ိုင်ငံေတာ်သို တရားဝင် အခွန်ေတာ်ေငွေပးေဆာင်၍ ေကျာက်စိမ်း 

တူးေဖာ်ေနသည့်  နန်စီပွန်လုပ်ကွက်ရှိ   လုံ ခံေရးရဲစခန်းကိုလည်း 

၂၀၂၁  ခုှစ် ေမလအတွင်း သာလွန်အင်အားြဖင့် ဝင်ေရာက်စီးနင်း 

တိုက်ခိုက်ြခင်း၊  လုပ်ငန်းခွင်ပိုင ်ယ ရားများကိုလည်း ကစ့်ကလျား 

ြပန်လည် ဆုတ်ခွာချနိ်၌ မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့ြခင်း၊ ကံဆီး၊ လုံးခင်၊ ဖားကန်  

ရဲစခန်းများအား အကိမ်ကိမ် ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ခဲ့ြခင်းများအြပင ်

ကံဆီး၊ လုံးခင်း၊ နန်ယား၊ မိုးေကာင်း ကားလမ်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

တပ်မေတာ်စခန်းများအား ၂၀၂၁ ခုှစ်မှ ယေနကာလအထိ အလစ်အငုိက် 

ရယူကာ ၁၁ ကိမ်အထိ ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ြခင်းများ ေဆာင်ရက် 

ခဲ့သည်။

ထိုြပင် ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်၊ ၂၂ ရက်ှင့် ၂၃ ရက်တိုတွင ်

မုိးေမာက်မိနယ်အနီးရိှ တပ်မေတာ်စခန်းများှင့် လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များှင့်   အကိမ်ကိမ်ြပင်းထန်စွာ   အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက် 

မ များ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်အြပင် ဗန်းေမာက်သို ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်း 

တစ်ေလ ာက် သယ်ပိုေနသည့ ်ခရီး သည်တင် ေရယာ်များှင့ ်စက်ေလ ှ

များအား ကသာ၊ ေရ ကူှင့် ဗန်းေမာ်ကား အကိမ်ကိမ် အေကာင်းမဲ့

ပစ်ခတ်ေနမ တိုေကာင့် တပ်မေတာ်အေနြဖင့် KIA တပ်မဟာ(၉) 

နယ်ေြမအား လိုအပ်ေသာစစ်ဆင်ေရးများ တန်ြပန်ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

Khit Thit Media အပါအဝင် သတင်းလမ်ိ၊ သတင်းတ၊ု သတင်းမှား 

ေဖာ်ြပေနကသည့ ်သတင်းဌာနများတွင ်ေဖာ်ြပခဲ့သည့ ် ြပည်သ ူ၅၀ 

ေကျာ်ှင့် အုပညာရှင်များ ေသဆုံးခဲ့ရသည်ဟူေသာ ထုတ်ြပန်ချက် 

သည် ေကာလာဟလသာြဖစ်ပီး အတည်ြပိုင်ေသာ ေြမြပင်သတင်း 

များှင့် လိုင်ဇာ၊ KIO   ဗဟိုဌာနချပ်၏  အတွင်းသတင်းများအရ 

တပ်မဟာမှးအဆင့်ရိှ   ရှေရာ်လဆုိင်း၊   ဒုတိယတပ်မဟာမှးအဆင့်ရိှ 

ဇယ်ေတာင်၊ တိုက်နယ်မှးအဆင့်ရှ ိဒူကဘာ လေအာင်၊ သယံဇာတ 

တိင်ုးတာေရး တာဝန်ခဆံိသု ူေဖရန်တို အပါအဝင် KIA ှင့ ်PDF အမည်ခ ံ

အကမ်းဖက်အဖွဲဝင်များသာ ေသဆုံးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်း 

ရရှိခဲ့သည်။ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့်  နယ်ေြမတည်ငိမ်ေရးှင့ ်

ငိမ်းချမ်းေရးတိုအတွက ် လိုအပ်သည့် ေသာင်းကျန်းသ ူေချမ န်းေရး၊ 

စစ်ဆင်ေရးများကိ ု    ဂျနီီဗာကွန်ဗင်းရှင်း(၄)ရပ်ကို    အေြခခံေသာ 

လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ဆိုင်ရာဥပေဒ(Law of Armed Conflict)ပါ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ ထုတ်ြပန်ထားရှိသည့ ်ထိေတွတိုက်ခိုက်မ  

ဆိုင်ရာစည်းမျ်း(Rules of Engagement-ROE)အတိုင်း ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                         သတင်းစ်

လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ဗန်းေမာက်မိနယ် မံယူးကီးေကျးရာအနီး နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ေဆာင်ရက်မ အေပ  Khit Thit Media က မဟုတ်မမှန် သတင်းများ ထုတ်ြပန်

ဖားကန်နယ်ေြမအတွင်း လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

နယ်ေြမလုံ ခံေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့် ြဖစ်စ်ေနရာြပပုံ

ဗန်းေမာက်မိနယ် မံယူးကီးေကျးရာအနီး လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက နယ်ေြမလုံ ခံေရးေဆာင်ရက်ခဲ့သည့် ြဖစ်စ်ေနရာြပပုံ



ေအာက်တိုဘာ ၂၅၊   ၂၀၂၂

ေကာ့ေသာင်း ေအာက်တုိဘာ  ၂၄ 

ေကာ့ေသာင်းကုန်သွယ်ေရး 

စခန်းမှ ေအာက်တိုဘာ  ၁၉ ရက် 

ရက်မှ ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက် 

အထိ  ပိုကုန်အေနြဖင့်  ငါးမျိးစုံ  

၃၂၅၃ တန်၊  ဆီအုန်းကိတ်ဖတ်   

တန် ၂၀၀ှင့် သီဟုိဠ်ေစ့  ၁၁ တန် 

တင်ပုိုိင်ခ့ဲပီး သွင်းကန်ုအေနြဖင့် 

ဒီဇယ်ဆီ ၃၇၅၀ BBL၊  လုပ်ငန်း 

သံုးပစ ည်း ၁၂ တန်ှင့် ဓာတုေဗဒ 

ပစ ည်း ၁၀၅ တန်   တင်သွင်းခဲ့ 

သည်။ ေအာက်တိဘုာ ၂၂ ရက် ှင့် 

၂၃  ရက်တိုတွင ်    ကုန်သွယ်မ  

မရှိေကာင်း   သိရပီး ကုန်းလမ်း၊ 

ေရလမ်း ကန်ုသွယ်မ လမ်းေကာင်း 

အေနြဖင့်  အေြခအေန  ေကာင်းမွန် 

လျက်ရှိသည်။  ေကာ့ေသာင်းမိ 

တွင်      နယ်ေြမအေြခအေန  

တည်ငိမ်     ေအးချမ်းစွာြဖင့်  

တနသ  ာရီ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ြမန်မာိုင်ငံေတာင်ပိုင်း      တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်  

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်   ကွမ်းသီးှင့ ်  သီဟိုဠ်ေစ့   အများဆုံး စိုက်ပျိး 

လျက်ရှိသည်။ ကွမ်းသီးတွင် ကွမ်းသီးအလုံးေစျးှင့ ် ကွမ်းသီး 

ခဲွြခမ်းေစျးဟ၍ူ ေစျး န်းှစ်မျိးရိှေကာင်း သရိသည်။ ယခအုချန်ိတွင် 

ေစျး န်းများကျဆင်းေနပီး ကွမ်းသီးေစျးမှာ ကွမ်းသီးအလံုး (အခံွမပါ) 

တစ်ပဿိာလ င် ေငကွျပ် ၇၅၀ဝ  န်းှင့ ် ကွမ်းသီးခဲွြခမ်း  တစ်ပဿိာ 

လ င် ေငွကျပ် ၇ဝဝဝ  န်း ေစျးေပါက်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

သဟီိဠ်ုေစတွ့င် အခံွ မခ တ်ရေသးေသာ  အပင်မှဆွတ်ခူးေသာ အသီး 

အကမ်းေစျးှင့် အေြခာက်လှန်းသန်စင်ပီး  အေချာေစျးဟူ၍ ေစျး န်း 

ှစ်မျိး ရိှေကာင်းသရိသည်။   သဟီိဠ်ုေစေ့စျး န်းမှာ  သဟီိဠ်ုေစအ့ကမ်း 

တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၄၅၀၀၀ ရှိပီး   သီဟိုဠ်ေစ့   အေချာ 

တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ ်၃၂၀၀၀-၃၃၀၀၀ ရှိေကာင်း သိရသည်။    

လက်ရှိကွမ်းသီးေစျးကွက်မှာ  ပုံမှန်ြဖစ်၍  အေရာင်းအဝယ ်

သွက်လျက်ရှိေသာ်လည်း  သီဟိုဠ်ေစ့ေစျး န်းမှာ တည်ငိမ်ေနပီး 

အေရာင်းအဝယ်ေအးေနေကာင်း သိရသည်။               သတင်းစ်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၂၄ 

ေမာင်ေတာကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှဘဂ  လားေဒ့ရ ေဈးကွက်သို 

တင်ပိုေနေသာ ေရထွက်ပစ ည်း ပုိကုန်အမယ်များထဲတွင် ငါးြမစ်ချင်း 

အြပင်  ငါးမုတ်သည်လည်း  ေရထွက်ပစ ည်းအမယ်တစ်ခုအြဖစ ်

ပါဝင်လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်  ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများကို  ေဒသအလိုက်  အဓိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်းအြဖစ ်

လုပ်ကိုင်လျက်ရှိကရာ ငါးမုတ်များအား ဘဂ  လားေဒ့ရ ေဈးကွက ်

အပါအဝင် ြပည်ပေဈးကွက်များသိုလည်း ထိုးေဖာက်ေရာင်းချိုင်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                            သတင်းစ်

ကုန်စည်ကူးသန်းေအးချမ်းစည်ကားေနေသာ ေကာ့ေသာင်းမိ

ကုန်စည်    ကူးသန်းေရာင်းဝယ ်

ေဖာက်ကား    စည်ကားလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ေကာ့ေသာငး်နယ်စပ်ေဒသ၌ 

ပိုကုန်၊ သွင်းကုန်ဆိုင်ရာ ှစ်ိုင်င ံ

ေငွေပးေချမ      ကိစ ရပ်များကို 

သက်ဆိင်ုရာ   Designated Bank 

များြဖစ်သည့်  A Bank၊  MEB၊ 

KBZ      စသည့်ဘဏ်များြဖင့် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ ေငွေကး 

ေဈးကွက်မှာ ေအာက်တိုဘာ ၂၄ 

ရက်ြပင်ပေငွလဲ န်းမှာ   ြမန်မာ 

ေငွကျပ်  တစ်သိန်းလ င်   ဘတ် 

၁၂၅၀၊ တစ်ဘတ်လ င်  ြမန်မာ 

ေငွကျပ်   ၈၀ ကျပ်ခန်   ြဖစ် 

သြဖင့်       အနည်းငယ်ြမင့် 

တက်လျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။                   သတင်းစ်

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌

ေဈးကွက်ရရှိေနေသာ ြမန်မာ့ငါးမုတ်

ပဲခူး   ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ြပည်မိနယ်၌ ေဒသထုတ်ကုန်တစ်ခုအြဖစ ်

မလိုင်လုပ်ငန်းှင့ ်    ယိုမျိးစုံလုပ်ငန်းကိ ု   လုပ်ကိုင်လျက်ရှိကသည်။ 

ြပည် ေဒသထုတ်ကုန် မလိုင်ှင့် ယိုမျိးစုံလုပ်ငန်း တွက်ေြခကိုက်လျက်ရှိ
မလိုင်ှင့်ယိုများထုတ်လုပ်ရာတွင်   ကုန်ကမ်းအေနြဖင့်  ွားို၊ 

သကား၊ ေြမပဲ၊ ှမ်း ၊ ေကျာက်ဖုံ၊ ဆန်တိုကို အသုံးြပရသည်။ 

ယိုအမျိးအစားအေပ လိုက်၍ ယိုတစ်ပိဿာလ င် လုပ်သားခ အပါ 

အဝင် ကုန်ကျစရိတ် ေငွကျပ် ၇၂၀ဝ- ၇၅၀၀  ခန်ကုန်ကျပီး 

အသားတင်  အကျိးအြမတ်အားြဖင့်  ယိုအမျိးအစားအလိုက ်

တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၃၀၀-၅၀၀ ခန်   ရရှိေကာင်း  သိရသည်။ 

ယိမုျိးစုကံိ ုတစ်ှစ် ပတ်လံုးထုတ်လုပ်ပီး  တစ်ရက်လ င်  မလုိင်ပိဿာ 

၇၀ ခန်၊ ေြမပဲှင့် ှမ်းယိုပိဿာ ၅၀ ခန် ၊ ေကျာက်ဖုံယိ ုပိဿာ ၃၀ 

ခန်   ထုတ်လုပ်လျက်ရှိပီး  ေဒသတွင်းမိနယ်များှင့်  အြခား 

မိနယ်များသို ြဖန် ြဖးေရာင်းချလျက်ရှိသည်။ ယိုစုံလုပ်ငန်းသည ်

စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်း ြဖစ်သည့်အြပင ်ေဈးကွက်ခိုင်မာမ ရှိြခင်း၊ 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး လုပ်ကိုင်ရသည့ ် လုပ်ငန်းြဖစ်သည့်အတွက ်ေဒသ 

တွင်း အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းရရှိြခင်း၊ ေနစ်ဝင်ေငွ အကျိး 

အြမတ်ရရှိြခင်းေကာင့်  စီးပွားေရးအရ  တွက်ေြခကိုက်ေသာ   

လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း   သိရသည်။

DOCA (ပဲခူး) 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ကွမ်းသီးေစျးှင့ ်သဟီိဠ်ုေစေ့စျးကွက်

၂၄-၁၀-၂၀၂၂ ရက်ေန  တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်မိနယ်အလိုက ်ဆန်၊ ဆီ၊ မီးဖိုေချာင်သုံးပစ ည်းများ၊ သားငါး၊ ေရ  ေဈး န်းများ



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိဘုာ ၂၄
ရှမ်းြပည်နယ ်    (အေရှပိုင်း)  

တာချလီိတ်            ေဒသတွင် 
တည်ေဆာက်ေရး  လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်   ေနသည့်အတွက် 
တစ်ဖက်ထိုင်းိုင်ငံှင့် တုတ် 
ိုင်ငံတိုမှ     ေဆာက်လုပ်ေရး 
လုပ်ငန်းသုံး     ပစ ည်းများအား 
တင်သွင်းလျက်ရိှရာ တတ်ုိင်ုင ံ
မှ ကတ်ိသားြပားများ  (Medium 
Density Fiber Board၊ Gypsum 
Board ှင့် Laminated Board)၊ 

ေကာ်    (Glue)တို    အများဆုံး 
တင်သွင်းမ ရိှပါသည်။ ပိုကန်ုအေန 
ြဖင့် ေရာ်ဘာေစး (Rubber Latex  
60% DRC)  ကိ ု အများဆုံး  တင်ပို 
လျက်ရိှပီး ယခင်က  ေဒ လာြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ေနရာမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်     
ေအာက်တိဘုာလမှစ၍         ယွမ် 
ေငွေကးြဖင့်ပါ  ရံဖန်ရံခါ   တင်ပို 
လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံှင့်        ထိုင်းိုင်င ံ
တိုသည် တာချလီိတ်မိ အမှတ် 
(၁)      ချစ်ကည်ေရးတံတားမ ှ
တစ်ဆင့်  ှစ်ိုင်ငံ   ကုန်သွယ်မ  
ြပေနပီြဖစ်ပီး           ကုိဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ   ယခင်က 
ထက် ပုိမုိတည်ငိမ်လာပီြဖစ်သည့် 
အတွက် ြမန်မာ-ထိုင်း ှစ်ိုင်ငံ 

ကုန်သွယ်မ ှင့်   ပတ်သက်သည့်       
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  လုပ်ငန်း 
များ ြပန်လည်ေဆာင်ရက်လာိင်ု 
ပ ီြဖစ်ပါသည်။      ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ် 
ေဒသမှ   တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ ၊ 

လကူန်ုကူးမ ၊  နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် 
မ ခင်းများ    ပေပျာက်ေစေရးတို 
အတွက် မိနယ်အဆင့်  နယ်ြခား 
ေကာ်မတ ီအစည်းအေဝးများကို 
ြပန်လည်ကျင်းပေဆာင်ရက်ြခင်း 
ြဖင့် ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းများ 
တုိးြမင့်ေရး     ှစ်ုိင်ငံ   ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ ြပင်ပ  
ေငွလဲ န်းမှာ     ၂၀၂၂   ခုှစ် 
ေအာက်တိုဘာ ၂၄  ရက်တွင ်
ြမန်မာကျပ်ေင ွ   တစ်သိန်းလ င် 
၁၂၆၀ ဘတ်၊    တစ်ဘတ်လ င် 
ြမန်မာေင ွ၇၉ ဒသမ ၃၆ ကျပ်ခန် 
ေပါက်ေစျး     ြဖစ်ေပ ေနသြဖင့်  
ြမန်မာကျပ်ေငွတန်ဖိုး    အနည်း 
ငယ် ကျဆင်းလျက်ရှိေနသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်      ေအာက်တိုဘာ    ၂၄

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ     ယူနန်ြပည်နယ်  

ကူမင်းမိတွင် ေအာက်တုိဘာ ၃၀ ရက်မှ ုိဝင်ဘာ 

၇ ရက်အတွင်း Online, Offline ှစ်မျိးစလုံးြဖင့ ်

ကျင်းပမည့ ်(၆)  ကမ်ိေြမာက် တတ်ု-ေတာင်အာရှ  

ကန်ုစည်ြပပဲွှင့ ်(၂၆) ကမ်ိေြမာက် တတ်ု(ကမူင်း) 

ပုိကုန်-သွင်းကုန် ကုန်စည်ြပပဲွများကုိ တုတ်ုိင်ငံ၊ 

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ှင့်  ယူနန်ြပည်နယ်ှင့်   ေတာင်အာရှိုင်ငံများ၏ 

ကုန်သွယ်ေရးအာဏာပိုင်များက  ပူးေပါင်းကျင်းပ 

မည်ြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ ကုန်စည်ြပပွဲသည ်Kunming Dianchi 

International Convention and Exhibition 

Center တွင် အဓိကပွဲကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး Green 

Energy Pavilion၊ Modern Plateau Agriculture 

Pavilion၊  Opening-up  and  Cooperation 

Pavilion၊ Biomedicine and General Health 

အပါအဝင် ၎င်း၏ စတုရန်းမီတာ ၁၃၀၀၀၀ ရှိ ြပပွဲ 

ခန်းမအတွင်း မ  ပ် ၁၃ ခုပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။ 

အွန်လိင်ုးပဲွကိ ုwww.csa-expo.com မှတစ်ဆင့်  

တစ်ပိင်နက်ကျင်းပမည်  ြဖစ်သည့်အြပင် 2022  

GMS စီးပွားေရးစ  က အုပ်ချပ်ေရးမှးများဖုိရမ်၊  (၃)

ကိမ်ေြမာက်  တုတ်-ေတာင်အာရှ   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေရးဖိုရမ်၊ (၁၀) ကိမ်ေြမာက ် ယူနန်- 

တိုင်ေပ စီးပွားေရး၊ ကုန်သွယ်ေရးှင့ ် ယ်ေကျးမ  

ညလီာခအံပါအဝင် ဖိရုမ်များှင့ ်တိက်ုိက်ုထတ်ုလ င့် 

မ လ ပ်ရှားမ များ၊   (၁၅)   ကိမ်ေြမာက ်  တုတ်-

ေတာင်အာရှစီးပွားေရးဖုိရမ်ှင့် (၁၈) ကိမ်ေြမာက် 

အာဆီယံိုင်ငံရပ်ြခား       တုတ်လုပ်ငန်းရှင်များ 

ညီလာခံကိုလည်း   Online  ှင့်  Offline  တိုတွင် 

တစ်ပိင်နက်ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ အဆိပုါ ြပပဲွှင့် 

ပတ်သက်၍ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ၀၆၇ - ၃၄၀၈ 

၆၀၈ ှင့် ၀၆၇ - ၃၄၀၈၆၂၂ သို စုံစမ်းေမးြမန်းိုင ်

ေကာင်း သိရသည်။                         သတင်းစ်

ရန်ကုန်     ေအာက်တိုဘာ    ၂၄

အာရှှင့်ပစိဖိတ်ေဒသတွင် စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးသည ်

စန်ိေခ မ များရိှလာပီး ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ှင့ ်ဇဝီမျိးစု ံမျိးကဲွ 

များ ဆုံး ံးလာရြခင်းတိုေကာင့် ြဖစ်ေပ လာသည့ ်သက်ေရာက် 

မ များကိ ုေလျာပ့ါးေစရန် ၂၀၂၂-၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း အေမရကိန် 

ေဒ လာ ၁၄ ဘီလီယံခန်  အေထာက်အပံ့ေပးအပ်သွားမည်ဟ ု

အာရှဖွံဖိးေရးဘဏ ်(ADB) က ေကညာထားပါသည်။

ယခှုစ်တွင် သသိသိာသာ ြမင့တ်က်ခဲေ့သာ စားေသာက် 

ကုန်ေဈး န်းများှင့်  ဆင်းရဲမွဲေတမ တိုေကာင့ ်   ေဒသတွင်း 

အစားအစာကူညီေထာက်ပံ့သည့ ်   တုံြပန်ေဆာင်ရက်မ များ 

အတွက ်အေမရိကန်ေဒ လာ တစ်ဘီလီယံခန်သုံးစွဲခဲ့ပီး ယခု 

ပမာဏသည် ပိုမိုများြပားသည့ ်အေထာက်အပံ့ြဖစ်လာမည ် 

ြဖစ်ပါသည်။ ADB သည် ေဒသတွင်းရိှ လယ်ယာသွင်းအားစမုျား၊ 

အစားအစာထုတ်လုပ်ြခင်းှင့ ် ြဖန် ြဖးြခင်း၊  လူမ ကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရး  

စသည့က်  များတွင် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ စမီကံန်ိးများှင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့် စီမံကိန်းအသစ်များမှတစ်ဆင့ ်

အကူအညီများေပးအပ်ိုင်ေရး    ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

ေဒသတွင်းစွမ်းအင်အကူးအေြပာင်း၊  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ 

ေကျးလက်ေဒသစီးပွားေရး၊  ထိေရာက်ေသာ  ပတ်ဝန်းကျင် 

စီမံခန်ခွဲမ ၊ ကျန်းမာေရးှင့် ပညာေရးက  များကဲ့သို စားနပ် 

ရကိ ာဖလူုေံရးကိ ုအေထာက်အကြူပသည့ ်က  များတွင်လည်း 

အကူအညီများေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ၏      သက်ေရာက်မ များသည ်

ပိုမိုဆိုးရားလာသြဖင့ ်   ေဒသတွင်း   ဖွံဖိးတိုးတက်မ များကို 

မပျက်စီးေစေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်လာပီး ေဒသ 

တွင်းရှိ ဝင်ေငွနည်းေသာ မိသားစုများအတွက ် အေရးတကီး 

လိအုပ်ေနသည့ ်အေထာက်အပံဟ့ ုADB က လက်ခထံားပါသည်။

ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ ၏  အကျိးဆက်များ၊  ကူးစက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့် လယ်ယာလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်မ  အေလ့ 

အကျင့ေ်ကာင်းများ ေလျာန့ည်းြခင်းတိုေကာင့ ်ကမ ာေ့ဈးကွက် 

တွင် အစားအစာေဈး န်းများ ကီးြမင့်လာြခင်း၊ ေထာက်ပံ့မ  

ြပတ်လပ်ြခင်းများ  ြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး  ုရှား-ယူကရိန်းတင်းမာမ  

ေကာင့ ်ပိုမိုဆိုးရားသည့ ်အေြခအေနများြဖစ်ေပ   လျက်ရှိပါ 

သည်။

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့် ေြမဆီလ ာ၊ ေရချိှင့် အဏ ဝါ 

ေဂဟစနစ်များ ပျက်စီးယုိယွင်းမ ြဖစ်ေပ လာေစမည့် ဇီဝမျိးစံု 

မျိးကဲွများ ဆုံး ံးြခင်းတိုမှ  ကာကွယ်ရန်ှင့ ်ေဒသတွင်း သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုေရးသည် ေရရှည်ေမ ာ်မှန်းချက် 

တစ်ခြုဖစ်ပီး လယ်သမားများှင့ ်လယ်ယာစီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

များကို ပံ့ပိုးသွားရန်ြဖစ်ပါသည်။ ADB ၏  အကူအညီေပးေရး 

အစီအစ်ကို ယခုှစ် ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင်  စတင်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

၂၀၂၅ ခှုစ်အထ ိဆက်လက်လပ်ုေဆာင် သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         လဲ့လဲ့ှင်း (MYANTRADE)

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၄
ချင်းေရ ေဟာ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှ တစ်ဖက်ိုင်ငံသို ပိုကုန်တင်ပိုမ အေနြဖင့် 

လက်ရှိကာလတွင ်ဆန်ကွဲ၊ Rubber MSR 20 ၊ RUBBER R.S.S (3) ၊ RUBBER 
R.S.S (2)၊ ှံစားေြပာင်း၊ ေြပာင်းတိုကိ ုအဓိကထားတင်ပိုလျက်ရှိပီး ဝဥအစို၊ ဝဥ 
အေြခာက်၊ လက်ဖက်ေြခာက်၊ Concentrate Latex 60% DRC (ေရာ်ဘာကမ်း)
တိုကိုလည်း တင်ပိုလျက်ရှိသည်။ ဆန်ကွဲှင့် ှံစားေြပာငး်တုိကုိ  တစ်ဖက်ုိင်ငံ 
အေကာက်ခွန်သက်သာခွင့်ဆုိင်ရာ ပင်ရင်းုိင်ငံ သက်ေသခလံက်မှတ် Form – E ြဖင့် 
တင်ပိုခဲ့သည်။ ချင်းေရ ေဟာ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း၏ ေအာက်တိုဘာ ၁၅ ရက်မှ ၂၁ 
ရက်အထိ တစ်ပတ်အတွင်း ပုိကုန်လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ မှာ ၂ ဒသမ ၁၉၇  ေဒ လာ 
သန်းြဖစ်ပီး ယခင်တစ်ပတ် ပိုကုန်ေဆာင်ရက်မ မှာ ၁ ဒသမ ၆၇၉ ေဒ လာသန်း 
ြဖစ်သည့်အတွက် ယခင်သီတင်းပတ်ှင့်    င်းယှ်ပါက ပုိကုန်ပုိင်းတွင် ပုိမုိခ့ဲသည်။

လက်ရိှကာလတွင် ချင်းေရ ေဟာ်မိ၏ ေဒသေပါက်ေဈးအရ ယွမ်ေင ွတစ်ယွမ် 
လ င် ၄၂၆ ကျပ်၊ ၄၃၅ ကျပ ်ဝန်းကျင်ြဖစ်ေပ လျက်ရှိပီး ေငွလဲ န်းေြပာင်းလဲမ အရ 
စားေသာက်ကုန်ှင့ ်လူသုံးကုန်ပစ ည်း ေဈး န်းအနည်းငယ်ေြပာင်းလဲမ ရှိသည်။

သတင်းစ်

ဘီးလင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

မွန်ြပည်နယ် ဘီးလင်းမိနယ ် 

ှင်းပုလဲေကျးရာ၌       အိုးများ 

ထတ်ုလပ်ုရာတွင်     သတဲစ်ကျင်း၊ 

ရ ံတစ်ကျင်းအသုံးြပလ င်     အိုး 

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးသည ်  ေရာ်ဘာကိ ု 

အဓိကထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိသည့ ် တိုင်းေဒသကီး 
ြဖစ်သည်။ ေရာ်ဘာ ခံများမှထွက်ရှိသည့်  မ  င်းခံ 
ေရာ်ဘာကိ ု   အဆင့်သတ်မှတ်ချက်   ငါးမျိးြဖင့ ်
သတ်မှတ်ထားရှိပီး လက်ရှိတွင ်RSS-3 ှင့် RSS-
5 ှစ်မျိးသာ  အဓိကအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှ ိ
သည်။  ေရာ်ဘာေဈး န်းမှာ ေအာက်တိဘုာလ ဒတုယိ 
အပတ်တွင် ေဈး န်းအနည်းငယ် ကျဆင်းလျက်ရိှပီး 
ယခုအပတ်တွင်   ေရာ်ဘာေစျး န်းမှာ   RSS-3 
တစ်ေပါင်လ င် ေငွကျပ် ၁၄၀၀  န်း၊   RSS-5 
တစ်ေပါင်လ င် ေငကွျပ် ၁၃၀၀  န်း ေပါက်ေဈးရိှပီး 

RSS-3 သည် RSS-5  ထက်  အြပစ်အနာအဆာ 
ကင်းေသာေကာင့ ်   ေဈးေကာင်းပိရုလျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင်  ေရာ်ဘာအေစး 
ြခစ်လပ်ုငန်းများ ပုမှံန်လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှပီး ပွင့လ်င်း   
ရာသြီဖစ်ေသာေကာင့ ်အေရာင်းအဝယ်မှာပုမှံန်ရိှ၍ 
ေရာ်ဘာေစျး န်းမှာ တစ်ေပါင်လ င် ေငကွျပ် ၁၄၀၀ 
ရှိေသာ်လည်းေရာ်ဘာကို   ထားဝယ်မ ှ  ရန်ကုန်သို 
လည်းေကာင်း၊ ထားဝယ်မှ မုဒံုဘက်သုိလည်းေကာင်း 
တင်ပုိေရာင်းချရာတွင် တစ်ေပါင်လ င် ေငွကျပ် ၁၆၀၀ 
ကျပ်ခန် ြဖင့ ်ေစျးပိုမိုရရှိေနေကာင်း သိရသည်။ 

(DOCA) တနသ  ာရီ

မျိးစုံ ၁၀၀၀ ခန်        ထွက်ရှိပီး 

အုိးတစ်ဖုိဖုတ်လ င် အိုးမျိးစုပံါဝင် 

သည့ ်အိုးအလုံးေရ ၅၀၀ ပါဝင်ရန်  

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၀၀၀၀၀ ရင်းှီး 

ြမပ်ှံရေကာင်း၊ အိုးအမျိးအစား 

များမှာ ေသာက်ေရအုိး၊ ေပါင်းအုိး၊ 

ပန်းအိုး၊ ငါးပအိိုး၊  ဘရုားပန်းအိုး 

အပါအဝင် ၂၅ မျိးခန် ထတ်ုလပ်ု 

ေကာင်း၊  အိုးတစ်လုံးထတ်ုလပ်ု 

ရန် ပျမ်းမ ကုန်ကျစရိတ်  ေငွကျပ် 

၈၀၀     ဝန်းကျင်ရှိေကာင်း၊ 

ေရာင်းေဈးမှာ  ေရအိုးတစ်လုံး 

လ င်  လက်လီေဈး   ေငွကျပ် 

၁၅၀၀၊ လက်ကားေဈး ေငကွျပ် 

၁၂၀၀ ေရာင်းချေကာင်း၊ အဆုိပါ 

အိုးများကိ ုေမာ်လမိင်၊ ဘားအ၊ံ 

ပဲခူးမိများသို   တင်ပုိေရာင်းချ 

ေကာင်း၊   ေွရာသီတွင်   ပိုမို 

ေရာင်းချရေကာင်း သိရသည်။

DOCA (မွန်)

ဘီးလင်းမိနယ် အိုးလုပ်ငန်းများ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေန

ကူမင်းမိ၌ (၆) ကိမ်ေြမာက ်

တုတ်- ေတာင်အာရှကုန်စည်ြပပွဲှင့ ်(၂၆) ကိမ်ေြမာက ်

တုတ်(ကူမင်း) ပိုကုန်- သွင်းကုန်ြပပွ ဲကျင်းပမည်

အာရှှင့် ပစိဖိတ်ေဒသ၏ စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရး

ချင်းေရ ေဟာ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းမှ ပိုကန်ုတင်ပိုမ အေြခအေန

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၌ ေရာ်ဘာေဈးအနည်းငယ်ြမင့်တက်လျက်ရှိ

တာချလီိတ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း၏ ကုန်သွယ်မ အေြခအေန



အရင်မလိုပါှင့်

ေအာက်တိုဘာ  ၂၅၊   ၂၀၂၂

ပီမိုးနင်း

စိုးရိမ်စိတ်ြဖင့် မေကာက်လန်ပါှင့်
ေအာင်ြမတ်စည်သူ

  ကမ ာေလာကကီးတွင် အလုံ ခံဆုံး  သိုဝှက်ထားိုင်သည့ ်

လ ိဝှက်ချက်ကား သင်စုိးရိမ်ေကာက်လန်ရာ၏ အြခားတစ်ဖက်တွင် 

ေဘးကင်းပီးအကျိးစီးပွားေဝဆာေသာအရာတစ်ခ ုသင့က်ိေုစာင့ေ်မ ာ်  

ေနသည်ဟူေသာ အချက်ပင်ြဖစ်သည်။   သင်သည် အလွန်ပါးလ ာ 

ေသာ   စိုးရိမ်ေကာက်လန်မ ၏   ခန်းဆီးကိုေဖာက်ထွက်ိုင်လ င်ပင် 

သင့်ဘဝကိုသင ်ဖန်တီးမ စွမ်းရည်ရှိသည်ဟူေသာ ယုံကည်မ တိုးပွား 

လာေပလိမ့်မည်။

ဗိုလ်ချပ်ကီး ေဂျာ့ချ်ပတ်တွန်က     ‘ေသြခင်းတရားထက ်

ေကာက်လန်မ က လူေတွပိုေသေစတယ’်ဟု ဆိုခဲ့ဖူးသည်။ ေသြခင်း 

သည်က န်ေတာ်တိုကိ ုတစ်ကမ်ိသာလ င် သတ်သည်။ သတ်လိက်ုသည် 

ကိပုင် က န်ေတာ်တို မသလိိက်ုရ ြဖစ်တတ်သည်။ သိုေသာ် ေကာက်လန်  

စိတ်သည် က န်ေတာ်တုိကုိ ထပ်ကာထပ်ကာ သတ်ြဖတ်သည်။ တစ်ခါ 

တစ်ရတွံင် ပါးနပ်စွာ၊ တစ်ခါတစ်ရ ံရက်စက်စွာသတ်ြဖတ်သည်။သိုေသာ် 

က န်ေတာ်တိုေကာက်လန်မ များကို ေရှာင် တိမ်းရန်ကိးပမ်းပါလ င် 

ယင်းတိုသည ်က န်ေတာ်တိုအား       ဇွဲနပဲကီးေသာေခွးများကဲ့သို 

တစိုက်မတ်မတ်လိုက်မည်။ က န်ေတာ်တို ြပိုင်သမ  အဆိုးရားဆုံး 

အချက်ကား မျက်စစိုမိှံတ်၍ ယင်းတိုမရိှဟ ုဟန်ေဆာင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

 ‘ေကာက်လန်မ ှင့ ်နာကျင်မ ကိ ုမျက်စမိှိတ်ရန် အချက်ေပးမ များ 

အြဖစ်မဟုတ်၊ မျက်လုံးကျယ်ကျယ်ဖွင့်ရန်  အချက်ေပးမ များအြဖစ ်

သေဘာထားရမည’်ဟု    စိတ်ပညာရှင ်   နာသန်နရယ်ဘရန်ဒန်က 

ဆိုသည်။ က န်ေတာ်တိုမျက်လုံးများကို မှိတ်လိုက်ြခင်းြဖင့် က န်ေတာ် 

တိုသည် အမိက်ုေမှာင်ဆုံး စန်ိဇန်ုများ အရှင်လတ်လတ်ေြမြမပ်ခရံသည့ ်

အေနမျိးထဲသို ေရာက်ရှိသွားကသည်။

 အရက်ှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးစဲွြခင်းေကာင့် ေသဆုံးခဲ့ေသာ နာမည် 

ကီး ေရာ့ခ်အဆိုေတာ ်အမျိးသမီး ဂျဲနစ်ေဂျာ့ချ်ပလင်၏ အတ ပ တ ိကို 

Buried Alive (အရှင်လတ်လတ် ြမပ်ှံခံရသည)်ဟု အမည်ေပးထား 

ြခင်းသည ်  သင့်တင့်လိုက်ဖက်လှသည်ဟုပင်ဆိုရမည်။   အလားတူ 

စိတ်ဒုက ေရာက်ေနသူ အများစုကဲ့သိုပင် ဂျဲနစ်အတွက်အရက်သည ်

အတုအပှင့် ယာယီအခိုက်အတန်   အေကာက်ေြဖေဆးြဖစ်ခဲ့သည်။ 

အေမရိကန်နယ်ပယ်သစ် ချဲထွင်ေနသည့်ကာလက ဝီစကီကိ ု ‘သတ ိ 

အတု’ ဟုေြပာင်းေခ ခဲ့ကြခင်းမှာ မေတာ်တဆမဟုတ်ေချ။

လထူေုရှေမှာက်တွင် စကားေြပာဆိရုြခင်းကိ ုအေကာက်အလန်  

ဆုံးြဖစ်ခဲ့ေသာကာလ က န်ေတာ့်ဘဝတွင် လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်ေပါင်း 

များစွာက ရှိခဲ့ဖူးသည်။ လူတိုသည ်ေသရမည်ကို ေကာက်သည်ထက ်

လူအများစုေရှတွင ်    စကားေြပာဆိုရမည်ကိ ု    ပို၍ေကာက်သည ်

ဆိုသည့်အချက်က က န်ေတာ့်ေကာက်စိတ်ကို  ပို၍ကဲေစခဲ့သည်။ 

ထုိအချက်သည်ပင် ဟာသသမား ဂျယ်ရီစိန်ဖီလ်အား လူအများစုသည် 

အသုဘတွင်  တ်ဆက်စကားဆိုသည်ထက် ေခါင်းတလားထဲတွင ်

ရှိရမည်ကိ ုပိုလိုလားကသည်ဟ ုဟာသေဖာက်ေစခဲ့သည်။

က န်ေတာ့်အတွက်မူ ထိုထက်နက်  င်းသည့် ကေလးဘဝတွင ်

က န်ေတာ်သည်  တ်ေြဖစာ ေဝဖန်မ မြပိင်ုခဲေ့ချ။ က န်ေတာ့က်ိ ုထိကုစိ  

များမခိုင်းပါရန ် က န်ေတာ့်ဆရာမကို  က န်ေတာ်အသနားခံခဲ့သည်။ 

က န်ေတာ့်ကို စာတမ်းေရးတင်မ  တစ်ခုမဟုတ် ှစ်ခုခိုင်း  တ်ေြဖသာ 

မြပခိုင်းပါှင့်ဟ ု     အေပးအယူလုပ်ကည့်ခဲ့သည်။   သိုတိုင်ေအာင် 

က န်ေတာ့်ဘဝခရီးဆက်ှင်လာသည်ှင့်အမ  က န်ေတာ်သည် တြခား 

အရာများထက် စာေဟာဆရာြဖစ်လိုခဲ့သည်။ က န်ေတာ့်စိတ်ကူး 

ယ်အိပ်မက်သည် ေနရာတကာမှလူတိုကို ဘဝတိုးတက်ေရးအကံ 

eာဏ်စိတ်ကူးများ၊ က န်ေတာ်တတ်သိလာသမ  အေတွးအြမင်တိုကိ ု

သင်ကားပိုချေပးလိြုခင်းပင် ြဖစ်ခဲသ့ည်။ သိုေသာ် စင်ေပ တက်သည်ှင့် 

ေကာက်လန်စိတ်ြဖင့် ကက်ေသေသေနေသာအေနတွင် ထိုကိစ ကို 

က န်ေတာ်မည်သို ေဆာင်ရက်ိုင်မည်နည်း။

တစ်ေနတွင်   က န်ေတာ် ဖီးနစ်ခ်မိတွင ်   ကားေမာင်းေနရင်း 

ေမာ်ေတာ်ကားေရဒီယိုခလုတ်များကို ဟုိကလိသည်ကလိလှည့်လျက် 

သီချင်းေကာင်းေကာင်း အသံလ င့်ဌာနကို ရှာေဖွေနခဲ့မိသည်။ ထိုစ်

ဘာသာေရးအသံလ င့်ဌာနတစ်ခုကို အမှတ်တမဲ့ဖမ်းယူမိလိုက်သည်။ 

ဇာတ်ဟန်ဇာတ်မာန်အြပည့အ်ဝြဖင့ ်တရားေဟာဆရာတစ်ဦးက ‘မင်းရဲ 

စုိးရိမ်ေကာက်လန်မ ဆီေြပး၊ တည့်တည့်တန်းေြပး’ ဟုေအာ်ဟစ်ေနခ့ဲ 

သည်။  က န်ေတာ်သည်အသံလ င့်ဌာနေြပာင်းရန ်    အေဆာတလျင် 

ကိးပမ်းလိုက်သည်။  သိုေသာ်ေနာက်ကျသွားသည်။   က န်ေတာ် 

ကားသင့်သည့်အချက်တစ်ခုကို  က န်ေတာ်ကားလိုက်မိြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း ရင်ထဲနက်နက်တွင ်က န်ေတာ်သိလိုက်သည်။    က န်ေတာ် 

မည်သည့်အသံလ င့်ဌာနကို လှည့်ပတ်ဖမ်းဖမ်း ထိုသူူး၏စကားများ 

ကိုသာ က န်ေတာ်အထပ်ထပ်ကားေနမိခဲ့သည်။   ‘မင်းရဲ စိုးရိမ် 

ေကာက်လန်မ ဆီ.......ေြပး’ဟု။

ေနာက်တစ်ေနတွင်လည်း  ထိုစကားကိ ု  က န်ေတာ်ေခါင်းထဲမှ 

မထုတ်ိုင်ခဲ့ေချ။ ထိုေကာင့် က န်ေတာ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးြဖစ်ေသာ 

ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်   အမျိးသမီးတစ်ဦးထံ ဖုန်းဆက်လိုက်သည်။ 

က န်ေတာ့က်ိ ုသတူစ်ခါကေြပာဖူးခဲေ့သာ သပ်ုေဆာင်သင်တန်းတက် 

ေရာက်ရန် ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ပါမည်လားဟ ု   ေမးြမန်းလိုက်သည်။ 

က န်ေတာ်လူေရှသူေရှသုပ်ေဆာင်ရမည်ကုိ  ေကာက်လန်စိတ်အား 

ေကျာ်လ ားရန် အသင့်ရှိပီဟုထင်ေကာင်း သူကိုေြပာလိုက်သည်။

ထိုသင်တန်းတက်ေရာက်သည့်      ပထမသီတင်းပတ်တွင ်

က န်ေတာ် အေတာ်ပင် စတ်ိလ ပ်ရှားဗျာများခဲပ့ါေသာ်လည်း က န်ေတာ့် 

ေကာက်လန်စတ်ိကုိ        ေရှာင်ကွင်းရန်     အြခားနည်းလမ်းမရိှခ့ဲေချ။ 

ထိုေကာက်လန်မ မှ   က န်ေတာ်ေြပးေလေလ၊  ေကာက်လန်စိတ်က 

ပိကုေဲလေလြဖစ်လာခဲေ့သာေကာင့ ်ယင်းမှဆက်ေြပးရန် နည်းလမ်းမှန် 

မရှိေတာ့ေချ။ က န်ေတာ် တစ်ပတ်ြပန်လှည့်ပီး ေကာက်လန်မ ဆီသို 

ရင်ဆိုင်ေြပးရမည်မှန်း က န်ေတာ်သေဘာေပါက်လာခဲ့သည်။ ထိုသို 

မြပခဲ့ပါလ င်      ေကာက်လန်စိတ်ကိ ု က န်ေတာ် ဘယ်ေသာအခါမှ 

ေဖာက်ထွက်ိုင်မည ်မဟုတ်ေချ။ ‘သတ ိရဲ အစိတ်အပိုင်းက ယခင်ြပ 

ခဲြ့ခင်းပ’ဲ ဟ ုအမီာဆင်က တစ်ကမ်ိတစ်ခါက ဆိခုဲသ့ည်။လထူေုရှေမှာက် 

က န်ေတာ်စကားေြပာဆိုြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ထိုစကားမကာမတင ်

မှန်လာခဲ့သည်။  လုပ်ရမည်ကိုေကာက်လန် ြခင်းစိတ်အား    လုပ်ချ 

လိက်ုြခင်းြဖင့သ်ာ ကသုိင်ုသည်။ထိုေနာက် ထပ်ကာထပ်ကာြပြခင်းြဖင့ ်

မကာမကီာလတွင် က န်ေတာ့ယ်ုံကည်မ ကိ ုတည်ေဆာက်ိင်ုခဲသ့ည်။

ေကာက်လန်မ ေရတံခွန်ကို     ေြပးလ ားေဖာက်ထွက်ြခင်းြဖင့ ်

က န်ေတာ်တိုသည် ကမ ာေပ တွင် အင်အားအြပည့်အဝဆုံး ခံစားရမိ 

သည်။

သူသည်         လွန်စွာစိတ်ဓာတ်ကျေနသည့်အေနအထားသို  

ဆိုက်ေရာက်ေနလ င်လည်း သင်ေကာက်လန်သည့်အရာတစ်ခုကို 

ရှာေဖွပီး လပ်ုြဖစ်ေအာင်လပ်ုလိက်ုပါ။  ထိုေနာက် ဘာြဖစ်လာသည်ကိ ု

ေစာင့်ကည့်ပါ။ 

Ref: Don’t be scared with anxiety by Steve Chandler

အများအားြဖင့ ်လူတိုသည် ယေန  နက်ြဖန် 

ချက်ချင်းကီးပွားချင်ေသာစတ်ိသည် ေနာင် သုံးှစ်၊ 

ငါးှစ်၊ ၁၀ ှစ်ကာမှ   ကီးပွားဖိုစိတ်ထက ်  ပိုမို 

ထက်သန်ကေလသည်။

ယေနေခတ်သည် ြမန်ေသာေခတ်ြဖစ်သည်ဟ ု

ေြပာကာ အြမန်ကို ကံတတ်ကေလသည်။

၎င်းတိုစိတ်မှာ   အိုခါမှ ေငွတစ်ရာကိ ု မြမင်၊ 

ယခု  ေငွတစ်ေထာင်ကိ ု      ြမင်၍ေနကေလရာ 

ေငွတစ်ေထာင်လည်းမရ၊    ေငွတစ်ရာသိုလည်း 

မေရာက် ခုလတ်မှာလွတ်ေနကေလသည်။

ထိကုဲသ့ို အရင်မလိဘု ဲတစ်စုတံစ်ခေုသာအရာ 

ကို ေပါက်ေရာက်ေအာင်လုပ်ရမည်။  ေနာင်ငါးှစ် 

ေလာက်ကာေတာ့မှပ ဲငါးှစ်အတွင်းမှာ ဆင်းရဲခံ 

မယ်၊ ငါးှစ်ဆိတုာေရာက်လ င် ကာတာမဟတ်ုဘူး၊ 

ငါအလကားေနရင်းေတာင် ေရာက်လာတာ ၁၀ ှစ် 

မကဘူး၊ ငါမေသဘူး၊  အခု အသက် (၄ဝ) ေကျာ် 

ေနေသာ်လည်း အေရးမကီး၊ ငါးှစ်ကာမှ (၄၅) ှစ် 

ေလးရယ်၊  ငါအသက် (၈၀)၊ (၉၀) ေနမယ့်လူပဲ 

ဟေူသာစတ်ိများကိ ုစဲွ၍ထားလ င် လိေုသာရည်ရယ် 

ချက်လည်း ေပါက်ေရာက်၍ အသက်လည်းရှည်ုိင် 

ေလသည်။

ငါ ေလးဆယ်ရိှပ၊ီ ေခွးအိုကီး လက်ေပးသင်ေန 

လို ဘယ်ေတာအ့သုံးကျမှာလ။ဲ သခ   ျိင်းေြခ တစ်ဖက် 

နင်းေနပီဟု ေြပာသူတုိမှာ တစ်စံုတစ်ရာြဖစ်ံုမက 

ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် သခ   ျိင်းသိုေရာက်ေအာင်   မိမိ 

ကိယ်ုမမိ ိအထင်အြမင်စတ်ိြဖင့ ်ြပစား၍ေနသည်ှင့် 

တူေလသည်။

ယခုချက်ချင်း ကီးပွားလိုသူတိုမှာလည်း မိမိ 

တိုကိုယ်ကိ ုလူဘဝမှာ ကာကာေနရတာမဟုတ်။ 

သုတ်သုတ်သုတ်သုတ်ြဖစ် သုတ်သုတ်ေသ မရဏာ 

သ မင်းကီး တစံ်ကီးကိကုိင်ုကာ အတင်းေနာက် 

က လိုက်ေနသလို ြပလုပ်ကံစည်ြခင်းြဖစ်ေလရာ 

၎င်းတို၏ စိတ်ထဲမှာ   ဘဝတိုတယ်၊ ဘဝတိုတယ် 

သက်တမ်းမရှည်ဟူေသာ အထင်အြမင်ကီးသည ်

ပေယာဂပမာ ဖမ်းစား၍ေနသည်ှင့် တူေလသည်။ 

ထိုစိတ်ေကာင့ ်တစ်စုံတစ်ရာမြဖစ်၊ ြဖစ်လ င် 

လည်းေကာင်း    အသက်လည်းတိုေတာင်းလျက ်

မတိုးမပွား အကျိးမများေသာ လူဘဝကိ ုစွန် ကရ 

ေလသည်။

၎င်းတိုမှာ လူဘဝရြခင်းေကာင့ ်သတ ဝါတို၏ 

တက်လမ်းသည် အေရးကီးေသာ အထုံပါရမီြဖစ ်

သည့် eာဏ်အထုံ၊ ဝီရီယအထုံြဖစ်ေအာင်လုပ်ိုင ်

ေသာ သတ ိအထုံ ေတးဘုမ ာက မလွယ်ေသးသမ  

ေရာက်ရာဘဝမှာ ထူးခ န်ိင်ုဖို အထုတံစ်ခခုမုရလ င် 

အေှာင့်အယှက်တိုးတက်ြခင်းမရှိိုင်ေပ။

အိုမှ အုန်းပင်စိုက်ေသာသူများသည် မိမိတို 

စားဖိုမဟုတ်ေပ။ အိုမှ တစ်စုံတစ်ရာကို ြဖစ်ေအာင ်

လုပ်သူ၊ တတ်ေအာင်သင်သူမှာ ေသခါနီးသြဖင့် 

ဤဘဝပင် အကျိးကိ ုမခစံားရေစကာမြူဖစ်ေြမာက် 

ေအာင်လပ်ုိင်ုေအာင် သတ ိအထုေံကာင့ ်သတ ဝါ၏ 

အြဖစ်၌ အထက်တန်းကျေအာင ်ကူညီေထာက်ပံ ့

ေသာအထံုမှာ လူမှာ မျက်လံုးကပ်၍ပါသလုိ ပင်ကုိ 

ပါ၍ သွားရမည်ကား မလွဲိုင်ေပ။ ေရ ၊ ေငွ၊ ဥစ ာမှာ 

ေသသူေနာက်သိုမပါမလိုက်၊   အစွမ်းသတ ိအရည် 

အချင်းဟူသမ မှာကား   ခွဲခွာ၍မရ လိုက်ပါရေလ 

သည်။ သိုြဖစ်၍ အရယ်မေရး၊ အခါမေရး၊ ေနရာမေရး 

အသက်ရှင်ေနသမ  ကာလပတ်လုံး ရည်ရယ်ချက ်

တစ်ခကုိ ုေရာက်ေအာင်လပ်ုမည်ဟေူသာစတ်ိသည် 

အမဲရှိအပ်ေပသတည်း။

အမဲဖျင်းညံ့၍ေနသူမှာ       ေရာက်ရာဘဝ၌ 

အဖျင်းအညံ့အေလှးအမ ားသာြဖစ်ကသြဖင့ ်စပါး 

ပင်မှ သီးေစကာမ ူစပါးလံုးေကာင်းြဖစ်မည်မဟုတ်၊ 

အဖျင်းသာ  ြဖစ်ဖွယ်ရာရှိသည်ကား   ဗုဒ ဘာသာ 

တရားအရသာ ေရးြခင်းမဟတ်ု၊ ေလာက၌ အဘယ် 

အရာမ  မေပျာက်မပျက်ိုင်ြခင်း၊ ေလာကဓာတ်၌ 

ရှိသမ အရာရာတိုမှာ   အတိုးှင့်အဆုတ်သာရှိ၍ 

တန်ြခင်း၊ တန်းြခင်း၊ ကင်းမဲြ့ခင်း သေဘာတရားကိ ု

အေထာက်အကူြပကာ  ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းြဖစ ်

ေပသတည်း။        ။

အရင်မလိုဘဲ တစ်စုံတစ်ခုေသာအရာကို ေပါက်ေရာက်ေအာင်လုပ်ရမည်။  ေနာင် 

ငါးှစ်ေလာက်ကာေတာ့မှပဲ ငါးှစ်အတွင်းမှာ ဆင်းရဲခံမယ်၊ ငါးှစ်ဆိုတာေရာက်လ င် 

ကာတာမဟုတ်ဘူး၊ ငါအလကားေနရင်းေတာင်  ေရာက်လာတာ  ၁၀ ှစ်မကဘူး၊ 

ငါမေသဘူး၊  အခု အသက် (၄ဝ) ေကျာ်ေနေသာ်လည်း အေရးမကီး၊ ငါးှစ်ကာမှ 

(၄၅) ှစ်ေလးရယ်၊  ငါအသက် (၈၀)၊ (၉၀) ေနမယ့်လူပဲဟူေသာစိတ်များကို စွဲ၍ 

ထားလ င် လိုေသာရည်ရယ်ချက်လည်း ေပါက်ေရာက်၍ အသက်လည်း ရှည်ိုင်



ပညာသတိရှိသူြဖစ်ချင်သလား ေမာင်ထူးခ န်

ေအာက်တိုဘာ  ၂၅၊   ၂၀၂၂

 

ကီးပွားချမ်းသာနည်းဗျဟာ ထက်ခိုင်

ပညာဟူသည်ြမတ်ေရ အိုးလို ဆိုစကားေတာ့ 

ရိှတယ်။ ပညာဟာ ကီးကျယ်တယ်၊ ြမင့ြ်မတ်တယ်၊ 

တန်ဖိုးအားြဖင့် ကီးမားတယ်လို ဆိုလိုတဲ့သေဘာ 

ပဲကွယ့်။

ပညာကိသုင်ယတူဲအ့ခါမျိးမှာလည်း “ပညာလိ ု

အိုသည်မရှိ”  ဆိုတာလည်းရှိတယ်။    ပညာကို 

လိလုားရင် အသက်အရယ်မေရးပါဘူး။ ေလာကမှာ 

သင်ယူစရာေတွက         အများကီးရှိေသးတယ်။ 

ပီးြပည့်စံုတယ်ဆုိတာမရိှဘူး။ လိုအပ်ေနေသးတာ 

ပါပဲ။       အတန်းပညာသင်ယူပီးေြမာက်သွားလို 

ဘွဲေတွရပီသာဆိုတယ ်  ပညာအရာက  ဆုံးခန်း 

မတိင်ုေသး။ ထပ်မြံဖည့ဆ်ည်းေလလ့ာသင်ယေူနက 

ရဆဲပါပဲ။

ဘယ်ေသာအခါမှ သင်ယူမ ေတွပီးဆုံးပါ့မလဲ။ 

ေတွးကည့်မိဖူးတယ်။ အေြဖကရှင်းသွားတယ်။ 

ေသဆံုးတ့ဲအချန်ိမှပဲ သင်ယမူ ေတကွ ပီးေြမာက်မှာ 

ြဖစ်တယ်။

ဒေီတာ ့မေသေသးသေရ ပညာေတကွိ ု သင်ယ ူ

ေလ့လာမှတ်သား ေလ့ကျင့်ေနကရမယ်။

ဒါမှလည်း ေလာကေီရစီးေကာင်းမှာ ေမျာပါိင်ု 

ေပမေပါ။့ တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာတဲ ့ေခတ်စနစ်အရ 

သိသင့်တာေတွ၊ တတ်သင့်တာေတွက ဒုနဲ ေဒး။ 

မကန်ုိင်ုပါတကား။ အေြပာကျယ်တဲ ့ ပညာသမဒု ရာ 

ကီးမှာ ကူးခတ်ေနရဆဲပါလား။ မေမာုိင်မပန်းုိင် 

ပါပဲ။ ဘဝအတွက်၊ ေရှေရးအတွက်၊ လက်ရိှပစ ပ န် 

အတွက် ဆိုပီး ေနစ်၊ လစ်၊ ှစ်စ် သင်ယူမ ေတွ 

တစ်မျိးပီးတစ်မျိး မိုးိုင်ေအာင်ရှိလှတယ်။

ေလ့လာသင်ယူမ ေတွကို   ရပ်ထားလိုမရဘူး။ 

ရပ်ထားရင် မေရေတာဘ့ူး။  မေရေတာရ့င်   ကျန်ခဲ ့

မယ်။ တြဖည်းြဖည်းေရေနတဲ့သူက ေရှကိုေရာက် 

သွားမယ်။

အတင်းကာေရာေြပးသွားေနစရာ မလိုပါဘူး။ 

ြဖည်းြဖည်းမှန်မှန်သာ ေရေနလိက်ုပါ။ အလိက်ုသင့် 

ေရေနေပးလိက်ုုပံါ။ ဒါဆိရုင် မကျန်ရစ်ခ့ဲေတာ့ဘူး 

ေပါ။့ ေခတ်ကာလေရစီးေကာင်းအတိင်ုး လိက်ုေလျာ 

ညီေထွေမျာပါေနဖုိပဲလုိတယ်။ ဒီလုိအသိတရားမျိး 

က ပညာအသိ၊ ပညာသတိေပါ့ကွယ်။ ပညာအသိ၊ 

ပညာသတိ ရှိေနကရမယ်ေနာ်။

ေမာင်တုိမယ်တုိအေနနဲ အရယ်တစ်ခုမှာ အတန်း 

ပညာကလည်း အတန်အသင့ေ်ရာက်ေနေလာက်ပ။ီ 

ဆက်လက်သင်ယူမ ေတွကလည်း  လိုေသးတယ်။ 

အဆင့ြ်မင့ပ်ညာေရးဆိတုဲ ့တက သိလ်ုပညာသင်ယ ူ

ေနရတဲ့အရယ် ြဖစ်ေကာင်းြဖစ်မယ်၊ တက သိုလ် 

ဝင်တန်းပညာသင်ယေူနရတဲအ့ရယ် ြဖစ်ေကာင်းြဖစ် 

မယ်၊ အလယ်တန်းပညာကုိ သင်ယူေနရတ့ဲအရယ် 

ြဖစ်ေကာင်းြဖစ်မယ်၊ ဘယ်လိုအတန်းပညာမျိးကိ ု

သင်ယေူနရတဲအ့ရယ်ပြဲဖစ်ေနပါေစ သင်ယေူလလ့ာ 

မ ကေတာ့ လုပ်ေနရမှာပဲေပါ့။ 

ပညာသင်ယူရမယ့်အရယ်မှာ မသင်ယူမေလ့လာ 

ခဲဘ့ူးဆိရုင် အတန်းတစ်တန်း ေရှဆက်တက်လာမှာ 

မဟတ်ုသလိ ုအေြခခပံညာအဆင့က်ေန အဆင့ြ်မင့် 

ပညာအတန်းေတွအထိ   ေရာက်ရှိလာမှာလည်း 

မဟုတ်ေတာ့ဘူးေလ။

ဒါတင်ဘယ်ကဦးမလ ဲ  ဆက်ပီးေလ့လာသင ်

ယူေနကတဲ့သူေတွက   တစ်တန်းပီးတစ်တန်း 

ေကျာ်ြဖတ်သွားကတာြဖစ်လို ကိုယ်ကိုယ်ိုက်က 

သာ ကျန်ေနရစ်ခဲေ့တာမ့ေပါ။့ အဆိုးဆုံးက အသက် 

အရယ်ဆိုတာပါပဲ။ သူကငိမ်ေနမှာမ ှမဟုတ်တာ။ 

တစ်ှစ်ပီးတစ်ှစ်ကီးရင့်လာမှာ။ အသက်အရယ် 

ကေတာ့  ကီးလာမယ်။   အတန်းပညာကေတာ့ 

ကီးမလာဘူးဆိုရင ်ကိုယ်ကိုယ်တိုင်ပဲနစ်နာမယ်။ 

သက်တရူယ်တသူငူယ်ချင်းေတကွ ပညာေရးဆုံးခန်း 

တိုင်ကတယ်၊  ကိုယ်က  ဆက်ပီးသင်ယူမ မရှိလို 

ပညာေရးတစ်ပိုင်းတစ်စနဲ ြဖစ်လာမယ်။   ကိုယ်ပဲ 

တစ်ေနမှာ ဝမ်းနည်းရမယ်၊ ေကကွဲရမယ်။ ေနာင် 

ေသာအခါမှ ေနာင်တရလိမ့်မယ်။   အချနိ်ဆိုတာ 

ေရေနတာ သွားေနတာေလ။ ဘယ်သူကိမှု မေစာင့် 

ဘူး၊ တစ်စက န်တိင်ုးကေန တစ်မနိစ်၊ တစ်နာရေီပါ ့

အဲဒီကမှ  တစ်ေန  တစ်ရက်၊  တစ်ပတ်၊     တစ်လ၊ 

တစ်ှစ်ဆိုပီး ကွာြခားသွားေတာမှ့ာ။ ဒါကိ ုသထိား 

ကရမယ်ေနာ်။

ေမာင်တို မယ်တိုအေနနဲ အတန်းပညာနည်းလာ 

ရင်၊ ြပင်ပဗဟုသုတလည်း  နည်းလာိုင်တယ်။ 

အတန်းပညာနဲဆက်စပ်ပီးေတာ့    သိလာရတဲ့ 

ဗဟုသုတေတွကလည်းမနည်းဘူးေလ။

ေနာက်တစ်ခုက ပတ်ဝန်းကျင်အသိုင်းအဝိုင်း 

ေပါ့။ အေြခခံပညာအဆင့်ပဲပီးဆုံးခဲ့သူက   သူရဲ 

အသိုင်းအဝိုင်းက အေြခခံပညာအဆင့်ေလာက်ပဲ 

ရှိမယ်။ အဆင့်ြမင့်ပညာြဖစ်တဲ့ တက သိုလ်ပညာ 

အထိ သင်ယူေလ့လာခဲ့ရသူရဲ  အသိုင်းအဝိုင်းက 

တက သုိလ်ပညာအဆင့်ေပါ့။  ဘဲွလွန်တုိ၊ မာစတာ 

တန်းတုိအထိသင်ယူေလ့လာရသူတုိရဲ အသုိင်းအဝုိင်း 

ကေတာ့ ဘွဲလွန်တို၊ မဟာဘွဲတိုရတဲ ့ ပညာတတ် 

အသိုင်းအဝိုင်းအြဖစ် အဆင့်ဆင့်ကွဲြပားသွားက 

မယ်။

ဒီလိုနဲ    ဘဝြဖတ်သန်းမ အသိုင်းအဝိုင်းေတွ 

ကွာြခားလာကပီး၊ ြဖစ်တည်မ ေတွလည်းမတူညီ

ိင်ုေတာဘ့ူးေပါ။့ အဒဲေီနာက်မှာ အဆိုးဆုံးကေတာ ့

ခယံမူ ေတ၊ွ ခစံားမ ေတ၊ွ ှစ်သက်မ ေတ၊ွ စာနာမ ေတ၊ွ 

ေလးနက်မ ေတွ၊ ရင့်ကျက်မ ေတွ၊ သည်းခံမ ေတွ၊ 

ေဖးမမ ေတွ၊ ေွးေထွးမ ေတွ၊ မ ေဝမ ေတွ၊ အချင်းချင်း 

တဲွေခ မ ေတွ စတဲ့ လူမ အကျိးစီးပွား အဝန်းအဝုိင်း 

အထကိိ ုကဲွြပားြခားနားမ ေတ ွရိှလာရေတာတ့ာေပါ ့

ကွယ်။ ငယ်စ်အခါက ပညာသင်ယူမ ၊ မသင်ယူမ  

တိုေကာင့် ြဖစ်ေပ လာရတဲ့   ဘဝအေြခအေနေတွ 

ဆိုပါေတာ့။

ေမာင်တို မယ်တိုဟာ အချန်ိရိှခိက်ုမှာလုံလစိက်ု 

ကရမယ်။

ေကျာင်းေနအရယ်မှာ  ေကျာင်းေနရမယ်၊ 

ေကျာင်းတက်ရမယ့အ်ရယ်မှာ ေကျာင်းတက်ရမယ်။ 

ပညာဆက်လက်သင်ယရူမယ့အ်ချန်ိမှာ ဆက်လက် 

သင်ယူကရမယ်။  အချနိ်လွန်မှ   ေှာင်းေနာင်တ 

မြဖစ်ရေအာင ်ကိးစားကရမယ်။

ပညာရပ်အမျိးမျိးကိုေတာ ့ဘဝတစ်ေလ ာက် 

လုံး သင်ယူေလ့လာမ ေတွလုပ်ေနကရဦးမှာပါပဲ။ 

အသက်အရယ်အပိုင်းအြခားနဲ  သင်ယူရတဲ့ပညာ 

ရပ်ေတွရိှတ့ဲအတွက် အသိသတိနဲစ်းစားဆံုးြဖတ် 

ကရမယ်။ အသက်အရယ်အပိင်ုးအြခား မလိအုပ်တဲ ့

ပညာရပ်ေတွလည်းရှိေနတာပါပဲ။  လိုချင်စိတ်၊ 

သင်ယူချင်စိတ်ရိှေနသမ   သင်ယူတတ်ေြမာက်ိုင ်

တာေတွလည်းရှိပါတယ်။

ဒေီနရာမှာ ေကျာင်းတွင်းအတန်းပညာမှမဟတ်ု 

ပါဘူး၊ ြပင်ပပညာရပ်ဆိင်ုရာေတလွည်း များစွာရိှေန 

ပါတယ်။ စိတ်ပါလက်ပါရိှဖုိပါပဲ။ စိတ်စွမ်းအားပါပဲ။ 

အခအုလုိအချန်ိမျိးမှာ သင်ယူေလ့လာရတာ များစွာ 

လွယ်ကူေနပါပီ။

စာအပ်ုစာေပေတဖွတ် ပီး ေလလ့ာသင်ယူိင်ု 

ကသလို၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာနဲလည်း ရှာေဖွ 

သင်ယေူလလ့ာိင်ုပါတယ်။ ေနာက်ပီး ယကူျတိုလိ၊ု 

ဂူးဂဲတိုလိုေနရာမျိးကေနလည်း မိမိသင်ယူလိုတဲ့ 

ပညာရပ်ေတွကို  ရှာေဖွေလ့လာသင်ယူလိုလည်း 

အလွယ်တကရူရိှေနပါပ။ီ ပညာရပ်ဆိင်ုရာအမျိးမျိး 

ကိ ုလွယ်လင့်တက ူေလ့လာသင်ယူိုင်တဲ့အတွက ်

ထူးခ န်တတ်ေြမာက်ုိင်ေရးကေတာ့ မမိရိဲကိးစား

အားထတ်ုမ အစွမ်းအစေပ သာ မတူည်မှာေပါကွ့ယ်။

ပညာဆိတုာ သရိန်သက်သက်မ သာမဟတ်ုဘ ဲ

ဘဝအတွက်     လက်ေတွအသုံးချိုင်တဲ့အထိ 

က မ်းက မ်းကျင်ကျင် ပိင်ုပိင်ုိင်ုိင်ုြဖစ်မှ ကိယု့ဘ်ဝ 

ရဲ ပညာြဖစ်လာမယ်။ ဒါေကာင့ ်ပညာကိခုျစ်ရမယ်။ 

ပညာကိုတန်ဖိုးထားရမယ်။

ပညာကိ ုေလးစားရမယ်။ ပညာကိလုိလုားကရ 

မယ်။ ပညာကိ ုစာဖတ်ြခင်း၊ သေုတသနြပြခင်းေတ ွ

ကေန    တိုးပွားလာေအာင်ကိးစားကရမယ်။ 

ြဖည့်ဆည်းေနကရမယ်ဆိုတဲ့ ပညာအသိ၊ ပညာ 

သတကိိ ုဘဝတစ်ေလ ာက် အမတဲမ်း အသက်ထက် 

ဆုံးအထိ အသိရှိေနရမယ်၊ သတိရှိေနရမယ်။

ဒီလို ပညာကိုနားလည်သိရှိြဖည့်ဆည်းေနမှ

သာ ေမာင်တို မယ်တိုဟာ ပညာအသိ၊ ပညာသတိ 

ေတွရှိတဲ့ပညာတတ်ေတွ      ြဖစ်လာေတာ့မှာေပါ ့

ကွယ်။       ။

အေကာင်းဆုံးလုပ်ပါ
“ဘယ်ေနရာပဲေရာက်ေနေန ကိုယ့်မှာရှိတဲ့စွမ်းအားနဲ  ကိုယ်စွမ်း 

eာဏ်စွမ်းရိှသေလာက် စွမ်းေဆာင်ိင်ုသေလာက် အေကာင်းဆုံးလုပ်ပါ။”

           သီအိုဒိုူးစဗဲ့လ(်၁၈၅၈-၁၉၁၉)

(၂၆)ဦးေြမာက်အေမရိကန်သမ တ 

ဘဝတစ်ေလ ာက်တွင် မည်သည့်ေနရာ၊ မည်သည့်အလုပ်ကိုပင ်

လုပ်ကိုင်ေနရသည်ြဖစ်ေစ  မိမိတွင်ရှိသည့ ် စွမ်းအားရှိသေလာက်ကိ ု

စွမ်းေဆာင်ိင်ုသမ အစွမ်းကန်ု ကိးစားလုပ်ေဆာင်ရန်လုိအပ်ပါသည်။ 

အေကာင်းဆုံး လုပ်ေဆာင်ိုင်ရမည်လည်းြဖစ်သည်။

မိမိ၏ဘဝြဖတ်သန်းရာတွင ်ငယ်စ်အခါပညာရှာေဖွစ်ကာလ

တွင်လည်း မိမိတက်ေရာက်သင်ကားခွင့်ရသည့်ေကျာင်းှင့ ်အတန်း 

စ်တိုင်းတွင် အေကာင်းဆုံးကိးစားသင်ယူရမည်ြဖစ်သည်။

သိုမှသာ ှစ်စ်ေအာင်ြမင်မ အသီးသီးဆွတ်ခူးရရှိိုင်မည်လည်း

ြဖစ်သည်။ အေြခခံပညာအဆင့်၊ အလယ်တန်းပညာအဆင့်၊ အထက် 

တန်းပညာအဆင့်တိုကို တန်းစ်အလိုက်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်မ ရရှိ

ေပမည်။ ထိုအြပင ်အဆင့်ြမင့်ပညာရပ်ကိ ုသင်ကားခွင့်ရရှိသည့်အခါ 

တွင်လည်း အေကာင်းဆုံးေသာ   တက သိုလ်၊   အေကာင်းဆုံးေသာ 

သက်ေမွးပညာရပ်တိုကို မိမိက အေပ စီးမှေရးချယ်တက်ေရာက်ိုင ်

မည်မှာ ေသချာသည်။

အေြခခပံညာအတန်းများမှသည် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ

သတူိုသည် အဆင့ြ်မင့ပ်ညာရပ်များကိ ုေလလ့ာဆည်းပူးသင်ယရူာတွင် 

လည်း ထူးခ န်ကသည်သာြဖစ်သည်။ ထိုမှ အဆင့်ြမင့်ပညာအတန်း 

များတွင်လည်း  ေအာင်ြမင်မ က ဆက်လက်ထူးခ န်မ ရရိှမှာြဖစ်ပီး သာမန် 

ဘွဲမျိးသာမက  မဟာဘွဲများရရှိိုင်သည်အထ ိ   ေအာင်ြမင်မ သရဖူ 

ေဆာင်းိုင်မည်လည်းြဖစ်သည်။

ယင်းတိုသည်  မိမိေရာက်ရှိေနသည့်ေနရာတွင်   ကိုယ်စွမ်းရှိ 

သေလာက် အစွမ်းကန်ုကိးစားခဲမ့ ၏ အသီးအပွင့ြ်ဖစ်ပီး ရလဒ်ေကာင်း 

တိုလည်းြဖစ်သည်။

ဘဝတွင် အေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်သည့ ်အတန်းပညာေအာင်ြမင်ြဖစ် 

ထွန်းမ သည် ေအာင်ြမင်ကီးပွား ချမ်းသာက ယ်ဝေရးအတွက် လမ်းစပင် 

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်လုပ်ေဆာင်ကရသည့်လုပ်ရပ်၊ ကိးစားရသည့ ်

အေြခအေနအားလုံးတိုသည် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူဘဝတွင ်ြဖတ် 

သန်းကိးစားရသည်ှင့် ြပင်ပေလာကတွင် ြဖတ်သန်းကိးစားရသည် 

တိုကား ကွာြခားမ များများစားစားရိှလှသည်မဟတ်ု။ သေဘာတရားတို 

က ဆင်တူကာ ီှး ယ်ဆက်ယှက်ေနကသည်။ ကိးစားမ တုိကလည်း 

ထိနုည်းအတတူပူင်ြဖစ်သည်။ ေအာင်ြမင်မ ရရိှေရးဟသူည့ ်ရည်မှန်းချက် 

ကလည်း အတူတူပင်ြဖစ်သည်။

ငယ်စ်ကကိးစားန်ုးကန်ခဲသ့ည့ ်အေတွအကံ၊ ဇဲွ၊ လုံလ၊ ဝရီယိ 

တိုက စီးပွားရှာသည့်အရယ်တွင ်များစွာအေလ့အကျင့်ေကာင်းအြဖစ ်

သက်လုံေကာင်းေစမည်လည်း ြဖစ်သည်။

ယုံကည်မ လည်း ရရှိေပမည်။

ေအာင်ြမင်ကီးပွားမ အတွက် ယုံကည်မ  စိတ်စွမ်းအားကလည်း 

အခရာကျသည်။ မိမိကိုယ်ကိ ု  ယုံကည်မ ဟူသည်  စိတ်စွမ်းအားကိ ု

များစွာတွန်းအားေပးသည့် တန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်ေသာ အဖိုးတန်ရတနာ 

လည်းြဖစ်ေပသည်။

သိုြဖစ်၍   အေကာင်းဆုံးလုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ပီး    အေကာင်းဆုံး 

စွမ်းေဆာင်ခဲ့သည်တိုက   လက်တေလာ  အေြခအေနသည်သာမက 

ဘဝတစ်ေလ ာက် အသက်ရှင်သန်ေနသမ ကာလပတ်လံုး အကျိးေကျးဇူး 

များစွာ ရရှိခံစားေနရမည်လည်းြဖစ်သည်။ အစေကာင်းခဲ့သည်ြဖစ်၍ 

အလယ်ှင့အ်ေှာင်းပိင်ုးကာလတိုမှာလည်း ေကာင်းမွန်မည်မှာ ယုမှံား 

သံသယြဖစ်ဖွယ်မရှိေပ။

ေအာင်ြမင်ကီးပွားချမ်းသာလိုကေသာ ယေနမျိးဆက်သစ်လငူယ် 

လူရယ်များှင့် လူတိုင်းလူတိုင်းအတွက်  အထူးမှတ်သားလိုက်နာ 

ကျင့်ေဆာင်ရမည့ ်ဝိေသသလည်းြဖစ်သည်။

“ဘယ်ေနရာပဲေရာက်ေနေန ကိုယ့်မှာရှိတဲ့စွမ်းအားနဲ  ကိုယ်စွမ်း 

eာဏ်စွမ်းရိှသေလာက် စွမ်းေဆာင်ိင်ုသေလာက် အေကာင်းဆုံးလပ်ုပါ။” 

ဟ ုအေမရကိန်ိင်ုင၏ံ (၂၆)ဦးေြမာက်သမ တြဖစ်သည့ ်သအီိဒုိုူးစဗဲလ့် 

(၁၈၅၈-၁၉၁၉)က အတိအလင်းေြပာကားထားပီးြဖစ်သည်။

သုိြဖစ်၍ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူြဖစ်ေစ၊ မည်သည့်ဝန်ထမ်းမျိး 

ပင်ြဖစ်ေစ၊ ကမု ဏဒီါိက်ုတာ၊ ကမု ဏပီိင်ုရှင်ြဖစ်ေစ တစ်ေနရာရာတွင် 

တာဝန်တစ်ခခုကုိလုပ်ုေဆာင်ရန် ေရာက်ရိှလုပ်ေဆာင်ေနရသူတုိသည် 

အသက်အရယ်ကီးသည်၊ ငယ်သည်မဟ ူမမိကိျရာေနရာအသီးသီးတွင် 

ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်းရိှသေလာက် စွမ်းေဆာင်ိင်ုသေလာက် အေကာင်း 

ဆံုးလုပ်ေဆာင်ုိင်ကရန်လုိပါသည်။ အေကာင်းဆံုးလုပ်ေဆာင်ုိင်က

ရန်လည်း အသိသတိရှိေနရမည်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်ဘဝတွင်ေအာင်ြမင်ကီးပွားချမ်းသာလိုကေသာ ယေန

မျိးဆက်သစ်လူငယ်လူရယ်များှင့် လူတိုင်းလူတိုင်းသည ်ေအာင်ြမင ်

ေရးနည်းနာလမ်း န်ချက်များကို မှတ်သားလိုက်နာကျင့်ေဆာင်ိုင ်

ြခင်းအားြဖင့ ်ဘဝတစ်ေလ ာက်တွင် ေအာင်ြမင်ကီးပွားချမ်းသာမ ကို 

လက်ဝယ်ပိုင်ပိုင်ရရှိလာမည်မှာ  ေြမကီးလက်ခတ်မလွဲပင ်   ြဖစ်ေပ 

ေတာ့သည်။      ။



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်မြပတ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉  သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများှင့ ်အသွား 

အလာကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်း ပုမှံန်ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိပီး (၂၃-၁၀-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၂၄-၁၀-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း (၈,၉၂၀) ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၁၃၉) ဦး ေတွရှိရသြဖင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ (၁.၅၆) ရာခိုင် န်းရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၉,၃၄၁,၀၃၃) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၆၃၀,၇၄၂) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများအား ေနအိမ်တွင်သီးြခားထားရိှြခင်းှင့် ေဆးံုများတွင် သီးြခားထားရိှ 

ကသုမ ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ယေနတွင် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူ(၁၈၂) ဦးရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိ

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူစုစုေပါင်း (၆၀၄,၅၀၀) ဦး ရိှပီြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါြဖင့် 

ေသဆုံးသူ (၁) ဦးရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၄၇၇) ဦး ရှိပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်(၂၈-၁-၂၀၂၂) ရက်ေနမှ (၁၅-၁၀-၂၀၂၂) ရက်ေနအထိ ေတွရှိရေသာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားသူများှင့ ်ေသဆုံးသူများ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံထားရှိမ အေြခအေန 

များကို ဆန်းစစ်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားသူစုစုေပါင်း၏ (၉၀.၄) ရာခိုင် န်းှင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း၏ (၈၀.၉) ရာခိုင် န်းတိုမှာ ကာကွယ်ေဆး လုံးဝထိုးှံထားြခင်းမရှ ိ

သူများှင့် ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ြပည့ ်ထိုးှံထားြခင်းမရှိသူများြဖစ်ေကာင်း  ေတွရှိရပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၄-၁၀-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၈၉၂၀  စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၁၃၉ ဦးေတွရှိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဗီယက်နမ် ၁၁၄၉၇၅၃၃ ၁၀၆၀၁၀၈၉ ၄၃၁၆၁

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၆၄၇၂၆၆၄ ၆၂၉၅၅၂၅ ၁၅၈၄၅၄

၃။ မေလးရှား ၄၈၈၂၀၅၉ ၄၈၁၈၂၃၇ ၃၆၄၄၄

၄။ ထိုင်း ၄၆၈၉၈၉၇ ၄၆၄၉၅၀၉ ၃၂၉၂၂

၅။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၉၉၅၉၆၇ ၃၉၀၉၃၀၃ ၆၃၈၁၄

၆။ စင်ကာပူ ၂၀၆၄၁၆၃ ၁၉၇၁၉၄၇ ၁၆၆၂

၇။ ြမန်မာ ၆၃၀၇၄၂ ၆၀၄၅၀၀ ၁၉၄၇၇

၈။ ဘူိုင်း ၂၃၄၅၈၂ ၂၂၂၁၄၀ ၂၂၅

၉။ လာအို ၂၁၆၁၈၃ ၂၀၈၃၄၄ ၇၅၈

 ၁၀။ ကေမ ာဒီးယား ၁၃၇၉၇၉ ၁၃၄၉၀၂ ၃၀၅၆

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၉၉၀၈၇၅၄၈ ၉၆၅၄၆၇၄၀ ၁၀၉၂၉၄၈

၂။ အိ ိယ ၄၄၆၄၄၀၇၆ ၄၄၀၉၁၉၀၆ ၅၂၈၉၇၇

၃။ ြပင်သစ် ၃၆၅၉၉၈၂၁ ၃၅၃၂၇၆၁၃ ၁၅၆၃၃၇

၄။ ဂျာမနီ ၃၅၁၇၂၆၉၃ ၃၃၃၉၆၃၀၀ ၁၅၂၄၈၂

၅။ ဘရာဇီး ၃၄၈၃၀၇၅၂ ၃၃၉၉၈၉၄၂ ၆၈၇၆၈၀

၆။ ေတာင်ကိုရီးယား ၂၅၃၁၁၆၃၆ ၂၄၈၈၂၅၀၇ ၂၉၀၀၀

၇။ ဗိတိန် ၂၃၈၅၅၅၂၂ ၂၃၄၆၈၂၈၂ ၁၉၂၆၈၂

၈။ အီတလီ ၂၃၃၄၈၀၇၅ ၂၂၆၄၉၆၈၄ ၁၇၈၅၉၄

၉။ ဂျပန် ၂၂၀၀၈၁၂၉ ၂၀၄၇၄၀၀၃ ၄၆၃၀၉

၁၀။ ုရှား ၂၁၃၈၀၂၆၄ ၂၀၇၂၇၄၃၅ ၃၈၉၆၂၆

ိုင်ငံတကာသုေတသနေတွရှိချက်များအရလည်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံထားသူ 
များတွင် ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုခရံမ ှင့ ်ေသဆုံးမ တိုကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုပီး ထပ်ေဆာင်း 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းြဖင့် ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသခံရမ ှင့် ေသဆုံးမ တိုကို 
ပိုမိုေလ ာ့ချိုင်ေကာင်းကို ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ အသက် ၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများသည ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအား မြဖစ်မေနထိုးှံထားရှိရန ်လိုအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် အသက် ၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများအားလုံးအား ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက်ရိှသည့အ်ြပင် အသက် ၁၂ ှစ်မှ ၁၈ ှစ်အတွင်း ကာကွယ်ေဆး 
အကိမ်ြပည့် ထိုးှံပီးစီးမ ကာလ ၆ လှင့်အထက်ရှိေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့ ်အသက် ၁၈ 
ှစ်ှင့အ်ထက် ြပည်သမူျားအား ထပ်ေဆာင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက် 
ရှိရာ ြပည်သူများအေနြဖင့် နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနများ၊ ေကျးရာ/ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများ   
ှင့်ဆက်သွယ်၍ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို မပျက်မကွက်ခံယူကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 
စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

             ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

   

တိုက်ကီး   ေအာက်တိုဘာ  ၂၄

ရန်ကုန်တုိင်း ေဒသကီး တုိက်ကီး 

မိနယ်အတွင်း    ၂၀၂၂-၂၀၂၃ 

ဘ  ာှစ် ေကျးရာဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရး                လပ်ုငန်းစမီကံန်ိးြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်  

လျက်ရှိေသာ    ကွန်ကရစ်လမ်း 

လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနအား  ေအာက်တုိဘာ 

၂၄ ရက်က ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှးချပ်ှင် ့  တာဝန်ရှိသူများ 

ေြမြပင ်       ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

 ေရှးဦးစွာ     ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး      ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးသန်ိးလွင် 

သည်  တိုင်းေဒသကီး/ခိုင်ှင့် 

မိနယ်ုံးဝန်ထမ်းများှင့် ေတွဆု ံ

အမှာစကား    ေြပာကားခဲ့ပီး 

လပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်မ  အ ေြခအေန 

များှင့်ပတ်သက်၍လည်း ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး    ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး   ဦးစီးဌာန 

တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးေဇာ် 

ေဇာ်ေနာင်၊  ဒတုယိ န်ကားေရး 

မှး (နည်းပညာ)  ဦးေကျာ်သကူိကုိ၊ု 

လှည်းကူးခိုင ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ခိင်ု 

ဦးစီးမှး ဦးဘသန်ိး၊ တိက်ုကီးခိင်ု 

ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန       ခိုင်ဦးစီးမှး 

ေဒ လဲ့လဲ့မွန်၊ တိုက်ကီးမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ  ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ စသုတီာလင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက       ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဆက်လက်၍ ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး     ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးသန်ိးလွင် 

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက   တာဂွ 

ေကျးရာ၌ ေကျးရာဖံွဖိးတိးုတက်  

ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းအား ိုင်ငံ 

ေတာ် ေထာက်ပ့ံရန်ပံုေငွကျပ် ၁၀ 

သန်း၊    ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ ်

သန်း ၂၀ စုစုေပါင်းေငွကျပ် သန်း ၃၀ 

ြဖင့် ေဆာင်ရက်သည့ ်ကွန်ကရစ် 

လမ်း    (၂၄၀၀ ေပx ၁၀ ေပ x  ၇ 

လက်မ)   ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ အား 

ေြမြပင်  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး  

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း စံချနိ် 

စံ န်းြပည့်မီစွာ      ေအာင်ြမင ်

ပီးေြမာက်ေရး   အေလးထား   

လိက်ုနာကရန် လမ်း န်မှာကား 

ခဲ့သည်။

 တိုက်ကီးမိနယ ်    အတွင်း 

၂၀၂၂-၂၀၂၃        ဘ  ာှစ်တွင် 

ေကျးရာ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်းကို ကွန်ကရစ် 

လမ်း ၁၅ လမ်း၊ ဂဝလံမ်းှစ်လမ်း၊ 

ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း   တစ်လမ်း၊ 

ေရေပးေရးလုပ်ငန်း    တစ်ခုှင့် 

စာကည့်တိုက ်        ှစ်ခုတိုကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း        သိရ   

သည်။

 ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

တိက်ုကီးမိနယ်အတွင်း ေဒသဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်းများအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်

ခန်မှန်းချက် 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တုိဘာ ၂၄
စစ်ကိင်ုး          တိင်ုးေဒသကီး 

အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့် 
ရှမ်းြပည်နယ ်    (ေြမာက်ပိုင်း)
တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာ 
အှံအြပား      မိုးဆက်လက ်
ထစ်ချန်းရာမည်။

မိုး/ဇလ

ေနြပည်ေတာ်ှင့် 

အနီးတစ်ဝိုက်အတွက်

မနက်ြဖန်နံနက်အထိခန်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တုိဘာ ၂၄
ေနရာကွက်ကျား မုိးထစ်ချန်း 

ရာမည်။     ရာရန်ရာ န်းြပည့်   
ြဖစ်သည်။

မုိး/ဇလ



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊  ၂၀၂၂

ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO) က ထုတ်ြပန်ထားသည့် အချက်အလက် 

များအရ ကမ  ာတစ်ဝန်းတွင် စတ်ိကျေရာဂါခစံားေနရသ ူ ၃၂၂ သန်းရိှသည်။ 

အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများတွင် စိတ်ကျေရာဂါခံစားေနရသူ ၈၆ သန်းရှိ 

ေနပီး ၂၀၀၅ ခှုစ်မှ ၂၀၁၇ ခှုစ်အထိ  ဆယ်စှုစ်တစ်စေုကျာ်ကာလအတွင်း  

အေရအတွက်အားြဖင့်  ၁၈  ရာခိုင် န်းေကျာ်  ြမင့်တက်လာေကာင်း စိတ် 

ကျန်းမာေရးချိတဲမ့ မှတစ်ဆင့ ်ေနာက်ဆက်တဲွဆိုးကျိးအြဖစ် ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု 

ေသေကာင်း ကစံည်မ ေကာင့ ်ေသဆုံးသမှူာ တစ်ှစ်လ င် တစ်သန်းခနရိှ်ပီး 

စက န ်၄၀ လ င် တစ်ဦး န်းေသဆုံးေနေကာင်းေဖာ်ြပထားရာ စတ်ိကျန်းမာေရး 

ချိတဲ့သူများ၏အေရးက ကမ  ာကီးအေပ  ခိမ်းေြခာက်လျက်ရှိ

ကမ ာကီးသည်     ယေနကာလတွင်    က   

အသီးသီး၌  စန်ိေခ မ အများအြပားှင့ ် ရင်ဆိင်ုေနရ 

သြဖင့ ်ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ လအူများအြပားသည်လည်း 

စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာြပဿနာတစ်ခခုှုင့ ်ကံေတွရေလ ့

ရိှသည်။ အချိေသာ ဘဝအေမာများ၊ ေသာကများ 

သည် မိမိတစ်ဦးတည်းေြဖရှင်း၍ရုိင်ေသာ်လည်း  

ကိစ အချိမှာ     ပ်ေထွးနက်နဲသြဖင့်    ေြဖရှင်းရန် 

ခက်ခဲေနတတ်သည်။ ြပဿနာ၏အရင်းအြမစ်ကုိ 

အြခားသမူျားထ ံထတ်ုေဖာ်ေြပာဆိရုန် မဝံမ့ရြဲဖစ်မ ၊ 

ေြပာဆိမုပိါက မမိအိေပ  ငိြငင်မည်ကိ ုစိုးရမ်ိမ များ 

သည် ကာလကာရှည်လာသည်ှင့အ်မ  စတ်ိဖစိီးမ  

ကိြုဖစ်ေပ ေစသည်။ အချိေသာသတူိုမှာ ြပဿနာ 

ကိ ုမျိသိပ်ထားရင်း ဘဝကုိအ းံေပးကာ ထွက်ေပါက် 

ရှာသည်အထ ိ  ြဖစ်သွားရသည့အ်ေနအထားမျိးကိ ု

လည်း မကာခဏေတွြမင်ေနရသည်။ ထိုသိုေသာ 

အေြခအေနမျိးတွင်       မိမိကံေတွေနရေသာ 

ြပဿနာှင့်စပ်လျ်း၍ ယံုကည်ရသည့် မိတ်ေဆွ 

အေပါင်းအသင်း    တစ်ဦးဦးထံမ ှ   အကံeာဏ် 

ေတာင်းခံြခင်း၊     စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ    က မ်းကျင်သ ူ

တစ်ဦးဦးှင့်   ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးမ ရယူြခင်းတိုြဖင့ ်

အချနိ်မီေြဖရှင်းသင့်သည်။ 

ှစ်သမိ့ေ်ဆွးေွးြခင်းဆိသုည်မှာ လတူစ်ဦးက 

ရှင်းလင်းေြပာြပလာေသာြပဿနာကိ ု   ေသချာစွာ 

နားေထာင်၍ ၎င်းအား မှန်ကန်ေသာယဆူဆုံးြဖတ် 

ချက်များရရိှေစရန်   အကအူညေီပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

သာမန်အားြဖင့ ်အချိကိစ များသည ်တိုင်ပင်ေဖာ ်

တိင်ုပင်ဖက်   တစ်ဦးဦး၏  ကညူမီ ြဖင့ ် ေြဖရှင်းိင်ု 

ေသာ်လည်း      ပိုမိုနက်  င်းသည့်ကိစ များကိုမ ူ

စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ က မ်းကျင်သှူင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွး 

မှသာ အေြဖရုိင်သည့် ြပဿနာမျိးလည်းရိှတတ် 

သည်။ သုိရာတွင် ြဖစ်ပွားသူများ၏ ၃၆ ရာခုိင် န်း 

ခန်သာ   စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ   က မ်းကျင်သူများှင့ ်

ေတွဆုရံန် ေရးချယ်ေလရိှ့ေကာင်း ေလလ့ာမ များ 

က ဆိုကသည်။ 

စိုးရိမ်ပူပန်မ ှင့် စိတ်ကျေရာဂါြဖစ်ပွားမ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏   ထုတ်ြပန်ချက ်

တစ်ရပ်က  ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်  စိုးရိမ်ပူပန်မ ှင့် 

စတ်ိကျေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ၂၅ ရာခိင်ု န်း တိုးြမင့လ်ာ 

ေကာင်း၊   ကုိဗစ်ကပ်ေရာဂါေကာင့်   ြဖစ်ေပ လာ 

ေသာ   လူမ ေရး၊   အထီးကျန်မ သည်   မကံစဖူး 

စတ်ိဖစိီးမ ကိြုဖစ်ေပ ေစပီး    ေရာဂါပုိးကူးစက်ခံရ 

မည်ကို ေကာက်ရံြခင်း၊ ချစ်ရသူတိုေသဆုံးြခင်း၊ 

ကျန်ရစ်သူများ  ဝမ်းနည်းပူေဆွးြခင်းှင့ ် ေငွေရး 

ေကးေရးဆိုင်ရာ   စိုးရိမ်ပူပန်မ ြဖစ်ြခင်းတိုသည ်

စိုးရမ်ိစတ်ိှင့ ်         စတ်ိဓာတ်ကျမ တိုကိုြဖစ်ေစေသာ 

ဖိစီးမ များအြဖစ ် န်းဆိုထားသည်။ အမျိးသမီး 

များသည် အမျိးသားများထက် ပိုမိုြပင်းထန်စွာ 

သက်ေရာက်မ ရှိေကာင်းှင့ ်     ပန်းနာရင်ကျပ်၊ 

ကင်ဆာှင့ ်ှလုံးေရာဂါကဲသ့ိုေသာ ယခင်ရိှပီးသား 

ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးအေြခအေနရှိသူများ 

သည် စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ချိယွင်းမ လက ဏာြဖစ်ုိင် 

ေြခပိမုျားေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ လတူိင်ုးသည် 

ေမွးဖွားြခင်းမှ        ေသဆံုးြခင်းမှတ်တုိင်ကားတွင် 

ြပဿနာတစ်ခုခုှင့်   ကံေတွကရမည်သာြဖစ ်

သည်။  လူတစ်ဦးသည် ကုိယ်စိတ်ှစ်ပါး ဟန်ချက် 

လွဲပါက    ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်   အယုံအကည်မရှ ိ

ြဖစ်လာြခင်း၊ စိတ်ဓာတ်ကျြခင်း၊ ဆင်ြခင်ိုင်စွမ်း

ကင်းမဲလ့ာြခင်းတို ရိှလာိင်ုသည်။ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ြပဿနာများသည ်က မ်းကျင်သူများှင့်ေဆွးေွး 

အေြဖရှာမ ၊ ကသုမ တိုကိ ုရယမှူသာ ြဖစ်ေပ လာိင်ု 

သည့် ဆိုးကျိးများကိ ုေရှာင်လ ဲိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်      စိတ်ကျန်းမာေရး 

အေြခအေနရှိသူများအေပ  အမည်းစက်၊ ခွဲြခား 

ဆက်ဆံမ ှင့်   လူအခွင့်အေရးချိးေဖာက်မ များ 

ေနရာတိုင်းတွင်ရှိေနေကာင်းှင့်    အစိုးရများ၊ 

ပညာရှင်များ၊ ကျန်းမာေရးပညာရှင်များ၊ အရပ်ဘက် 

လူမ အဖွဲအစည်းများက      စိတ်ကျန်းမာေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍  အေသးစိတ်ပံ့ပိုးေပးရန ် လိုအပ်ေန 

ေကာင်း စိတ်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အကီးမားဆုံး 

သုံးသပ်ချက်အြဖစ် ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ(WHO)

က ဇွန်လ ၁၇ ရက်ေနတွင် ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ ၂၀၁၉ 

ခုှစ် စာရင်းများအရ ကမ ာေပ တွင် ဆယ်ေကျာ် 

သက်     တစ်ဘလီယီနံီးပါးသည်    စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ြပဿနာများ   ချိယွင်းမ ြဖင့်   အသက်ရှင်ေနထုိင် 

ခဲ့ရသည်။   အသက် (၅၀)  မတိုင်မီ မိမိကိုယ်ကိ ု

သတ်ေသမ  ၅၈ ရာခိင်ု န်းရိှသည်။ ကိဗုစ်ကပ်ေရာဂါ 

ကာလ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပထမတစ်ှစ်တွင် ကမ ာေပ  

၌ စိတ်ဓာတ်ကျမ ှင့် စိုးရိမ်ပူပန်မ  ၂၅ ရာခိုင် န်း 

ေကျာ် ြမင့်တက်ခ့ဲသည်။ သုိရာတွင် ဝင်ေငွြမင့်မား 

ေသာိင်ုငမံျားတွင်   စတ်ိကျန်းမာေရးြပဿနာြဖစ် 

ပါက ၇၀ ရာခိင်ု န်း ကသုမ ခယံူကပီး ဝင်ေငနွည်း 

ေကာင့်သာ     ထိုကဲ့သိုြဖစ်လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

စိတ်ေဝဒနာြဖစ်ပွားရြခင်း၏    အေကာင်းရင်းကိ ု

တတိပိပ  ေဖာ်ထတ်ုရန်ခက်ခေဲသာ်လည်း  ပ်ုပိင်ုး၊ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာှင့ ်    ပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေန 

အားလုံး စုစည်းသက်ေရာက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ကေလးဘဝတွင ်  လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ   အလွဲ 

သုံးစားခံရမ ှင့်    အုိင်ကျင့်ိှပ်စက်ခံရမ တုိသည် 

စိတ်ဓာတ်ကျြခင်း၏   အဓိကအေကာင်းရင်းြဖစ ်

သည်။ ြပင်းထန်ေသာ စတ်ိကျန်းမာေရးအေြခအေန 

ရိှသမူျားသည် သာမန်လမူျားထက် ပျမ်းမ အားြဖင့ ်

အသက်(၁၀)ှစ်မှ  (၂၀)အတွင်း  ေသဆုံးကပီး 

အများစုမှာ ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာေရာဂါများေကာင့်ြဖစ ်

ေကာင်း စတ်ိပညာရှင်များကဆိသုည်။ ြမန်မာိင်ုင ံ

တွင်လည်း ေနရာေဒသအံှအြပား၌ စတ်ိကျန်းမာ 

ေရးချိတဲ့သူများကိ ု       ေတွြမင်ရေလ့ရှိသည်။ 

စိတ်ကျန်းမာေရးဆုိးရားမ မှတစ်ဆင့ ်သတူစ်ပါး၏ 

စည်းစမ်ိဥစ ာှင့အ်သက်အ ရာယ်ကိ ုထခိိက်ုသည် 

အထိ ကျးလွန်မ များရှိေနသည်။ စိတ်ေဝဒနာရှင် 

အချိသည်   စိတ်ကျန်းမာေရးချိတဲ့ေနသည်ကို 

ြဖစ်ေနမှန်းမသရိှိြခင်း၊ ေဆးဝါးကသုမ  လိအုပ်သည် 

ကို မသိရှိြခင်း၊   နည်းမျိးစုံြဖင့ ် ခွဲြခားဆက်ဆံခံ 

ဝန်ကီးဌာနက ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း 

အဆုံးစီရင်သူ ၃၄၆ဝ သာရှိခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်တွင ်၂၀၉၁၉ ဦး မိမိကိုယ်မိမ ိအဆုံးစီရင် 

ခဲ့သြဖင့် ယမန်ှစ်ှင့်   င်းယှ်ပါက အဆုံးစီရင်မ  

 န်း ၃ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်း ြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။   ၁၉၉၂  ခုှစ်မှစတင်ကာ 

စတ်ိကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ေဝဒနာခစံားေနရသမူျား 

ကို  ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးအပ်ရန်  တာဝန်ရှိသူများ 

အားလုံးှင့်      ကမ ာသူကမ ာသားများအားလုံး 

စိတ်ကျန်းမာေရး     ဗဟုသုတြမင့်မားလာေစရန ်

ရည်ရယ်၍ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO) က 

ဦးေဆာင်ေဆာ်ဩလျက်ရှိသည်။

ကမ ာ့လူဦးေရ၏ ၃၀ ရာခိုင် န်း

စိတ်ကျန်းမာေရးဆိုသည်က    လူမျိးမေရး၊ 

ဘာသာမေရး၊ အသက်အရယ်မေရး ြဖစ်ပွားိုင ်

ေသာ ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ တွင် 

ြဖစ်ပွားေနေသာေရာဂါမျိးစုံ၏ ၁၄ ရာခိုင် န်းမှာ 

စိတ်ေရာဂါြဖစ်ပီး ကမ ာ့လူဦးေရ၏ ၃၀ ရာခုိင် န်း 

မှာ     စိတ်ေရာဂါ တစ်မျိးမဟုတ်တစ်မျိး ရိှေနက 

သည်ဟုလည်း  ဆုိကသည်။  စိတ်ေရာဂါများတွင် 

အများဆုံးြဖစ်တတ်ေသာေရာဂါများမှာ စိတ်ကျ 

ေရာဂါ၊  အရက်စဲွေရာဂါ၊  အြမင်ေသလဲွွမ ေရာဂါှင့် 

ဒမီင်းရှားေရာဂါများြဖစ်သည်ဟ ုသရိသည်။ ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင် ၂၀၁၇ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနက 

ေကညာထားေသာ ရာသာကီးစိတ်ကျန်းမာေရး 

ေဆးုံမှ  စာရင်းများအရ  လူနာ  ၁၆၁၆  ဦးရှိပီး 

အမျိးသား ၁၀၁၉ ဦးှင့ ်အမျိးသမီး ၅၉၇ ဦးရိှသည် 

ကို ေတွရှိရာ ြမန်မာိုင်ငံ၌ စိတ်ေရာဂါခံစားရသ ူ

များတွင် အမျိးသားဦးေရက ပိုမိုများြပားသည်ဟ ု

အကမ်းဖျင်းဆိုိင်ုမည် ြဖစ်သည်။ အရက်စဲွေရာဂါ 

ြဖင့ ်ေဆးကသုမ ခယံေူနရသမှူာ ၁၆၈ ဦးရိှသည်ကိ ု

လည်းေတွရှိရာ လူနာဦးေရ၏ ၁၀ ရာခိုင် န်းမှာ 

အရက်စွဲေရာဂါေဝဒနာရှင်များ     ြဖစ်ကသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်  အေတွရအများဆံုးမှာ  စတ်ိကျ 

ေဝဒနာရှင်များြဖစ်ကာ ကေလးမီးဖွားပီး မခိင်များ၊ 

တီဘီှင့် ေအအုိင်ဒီအက်စ်က့ဲသုိေသာ နာတာရှည် 

ေရာဂါရှင်များှင့ ်သက်ကီးရယ်အိုဘိုးဘွားအချိ 

မှာပင်   ေရာဂါလက ဏာများကိ ု ေတွေနရသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၌  လူဦးေရ  ၁ဝဝဝ  တွင်  ၅  ဒသမ ၇ 

ရာခိုင် န်းသည်        စိတ်ကျေရာဂါြဖစ်ပွားေနပီး 

လဦူးေရ သုံးသန်ိးခန်မှာ ေဝဒနာခစံားေနရေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဌာန စာရင်းဇယားများအရ သရိသည်။ 

စိတ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  အကမ်းဖျင်းအားြဖင့ ်

အမျိးအစားေလးမျိးရှိသည်။   စိတ်ေဝဒနာခံစား 

ခ့ဲရဖူးသူ၊   စိတ်ေဝဒနာခံစားေနရသူ၊  စိတ်ေဝဒနာ 

မခံစားရသူှင့်       စိတ်ေဝဒနာရိှပါလျက်ရိှေနမှန်း 

မသသိတူိုြဖစ်ကသည်။ စတ်ိေဝဒနာှင့ ်ပတ်သက် 

ပီး ခစံားခဲဖ့ူးသ၊ူ ခစံားေနရသ၊ူ မခစံားရေသးသှူင့ ်

ခံစားေနရမှန်းမသိသူဟ ု  ေြပာဆိုိုင်သည်ြဖစ်ရာ 

အေြခအေနအေကာင်းတရား    တစ်ခုခုေကာင့ ်

အချနိ်မေရး ေြပာင်းလဲသွားိုင်သည်ဟ ုသတိြပ 

ရန်လိုအပ်သည်။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO)

က  ထုတ်ြပန်ထားသည့်  အချက်အလက်များအရ 

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်   စိတ်ကျေရာဂါခံစားေနရသ ူ

၃၂၂ သန်း ရိှသည်။ အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားတွင် 

စတ်ိကျေရာဂါခစံားေနရသ ူ၈၆ သန်းရိှေနပီး ၂၀၀၅ 

ခုှစ်မှ ၂၀၁၇ ခုှစ်အထိ ဆယ်စုှစ်တစ်စုေကျာ် 

ကာလအတွင်း     အေရအတွက်အားြဖင့ ်    ၁၈ 

ရာခိုင် န်းေကျာ်    ြမင့်တက်လာေကာင်း      စိတ် 

ကျန်းမာေရးချိတဲ့မ မှ         စာမျက်ှာ ၂၄ သို 

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စိတ်ကျန်းမာမ ြပဿနာ

ေသာိင်ုငမံျားတွင်မ ူ၁၂ ရာခိင်ု န်းသာ ကသုမ ခယံ ူ

ကေကာင်း အဆိပုါထတ်ုြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပထား 

သည်။ 

စိတ်ကျန်းမာေရးချိတဲ့သူများ

ကုိဗစ်ကပ်ေရာဂါ၏ ေနာက်ဆက်တဲွေကာင့် 

လူမ စီးပွားဘဝအခက်အခဲများ၊   ေနစ်ကံေတွ 

ေနရသည့် စားဝတ်ေနေရးကိစ များေကာင့ ်အချိ 

ေသာသတူိုမှာ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာြပဿနာတစ်ခခုကုိ ု

ခံစားေနကရသည်။     အလုပ်အကိုင်ဆုံး ံးမ ှင့် 

အနာဂတ်အတွက် မေရရာမ များေကာင့ ်စိုးရမ်ိပပူန် 

ေသာကှင့် စိတ်ဖိစီးမ များ ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည်။ 

အကျိးဆက်အြဖစ ်အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ များ၊ 

ေသေကာင်းကံစည်မ များအထိ      ရှိလာသည်။ 

လမူ ေရးအထီးကျန်မ သည် မကံစဖူး၊ စတ်ိဖစိီးမ ကိ ု

ြဖစ်ေပ ေစသည်။   ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရမည်ကို 

ေကာက်ရံြခင်း၊ ချစ်ရသူတုိ ေသဆံုးြခင်း၊ ကျန်ရစ် 

သူများ ဝမ်းနည်းပူေဆွးြခင်းှင့ ်ေငွေရးေကးေရး 

ဆုိင်ရာ စုိးရိမ်ပူပန်ြဖစ်ြခင်းတုိသည် စုိးရိမ်စိတ်ှင့် 

စိတ်ဓာတ်ကျမ တိုကို ပိုြဖစ်ေစသည်။ စင်စစ်တွင် 

စိတ်ကျန်းမာေရးချိတဲ့သူများသည်    ေမွးရာပါ 

ေဝဒနာရှင်များမဟတ်ုကေပ။ အေကာင်းေကာင်း 

ေနရြခင်း၊      သက်ဆိုင်ရာကျန်းမာေရးဌာနှင့ ်

စိတ်ကျန်းမာေရးေဆးုံများသို ပိုေဆာင်ေပးခံရမ  

နည်းပါးြခင်း      စသည့်အေြခအေနများက 

စတ်ိကျန်းမာေရးချိတဲသ့ ူတြဖည်းြဖည်းြမင့တ်က် 

ရန်အတွက် တွန်းအားြဖစ်ေနသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်စိုးရိမ်ပူပန်မ ၊ 

စိတ်ကျေရာဂါြဖစ်ပွားမ   စသည့်ေနာက်ဆက်တွဲ 

ြပဿနာများြဖစ်ပွားသည့ ်နမနူာိင်ုငတံစ်ိင်ုငမှံာ 

ဂျပန်ိုင်ငံြဖစ်သည်။   ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း 

အမျိးသမီးများကားတွင်  အထီးကျန်မ ၊  စိတ်ပုိင်း 

ဆိုင်ရာိုက်ခတ်မ ၊     ေငွေကးဆိုင်ရာဖိစီးမ ှင့် 

အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်ခရံမ  ပိမုိမုျားြပားလာသည်။ 

မိမိကိုယ်ကိ ုသတ်ေသမ မှ ကာကွယ်ိုင်ရန်ထားရှ ိ

ေသာ      ပရဟိတအဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်သည့ ်

Lifelink  သီးသန်ေဟာလ့ိင်ုးများသို စကားေြပာဆိ ု

ရန် ေခ ဆိုမ  ပိုများလာခဲ့သည်။ ယခင်က ေခ ဆိုမ  

၃၀၀၀ ဝန်းကျင်သာရှိခဲ့ေသာ်လည်း ဒုတိယလ  င်း 

ိက်ုခတ်ပီးေနာက် စက်တင်ဘာလတွင် အကမ်ိေရ 

၁၅ဝ၀ဝ အထ ိြမင့တ်က်လာခဲသ့ည်။ စာတိေုပးပိုသ ူ

များ၏ ၇၀ ရာခိုင် န်းခန်မှာ အမျိးသမီးများြဖစ ်

ေကာင်း သရိသည်။ ကျန်းမာေရးှင့ ်လမူ ဖလူုေံရး 

ေအာင်ထက်လင်း (ကိမ်ေချာင်း)



ေအာက်တိုဘာ  ၂၅၊   ၂၀၂၂

မ ေလး ေအာက်တိုဘာ ၂၄

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း မိနယ် ေလးမိနယ်တွင် ကခံင်းသစ် ၇၆၀၆   

ဧကကို    လျာထားစိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး         စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ

သိရသည်။ 

 အဆိပုါ ကခံင်းသစ်များကိ ုခိင်ုှစ်ခိင်ုအတွင်းရိှ 

မိနယ် ေလးမိနယ်မှ ေတာင်သမူျားကိ ုမျိးေကာင်း 

မျိးသန်များြဖန်ြဖးပီး မိနယ်အလိက်ု စိက်ုပျိးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊              စုိက်ပျိးမည့်မိနယ်များမှာ 

ေအာင်ေြမသာစံခိုင်အတွင်းရှ ိမတ ရာမိနယ်တွင ်

၆၀၆ ဧက၊ သပိတ်ကျင်းခိုင်အတွင်းရှ ိစ့်ကူးတွင် 

ဧက ၄၀၀၀၊ သပိတ်ကျင်းတွင် ဧက ၁၀၀၀၊ တေကာင်း 

တွင်ဧက ၂၀၀၀ တိုြဖစ်ပီး ကံခင်းသစ်စိုက် ဧက 

ေပါင်း ၇၆၀၆ ဧကကို စိုက်ပျိးရန် လျာထားေဆာင ်

ရက်ေနေကာင်း မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။  

“ ကံသီးှံက  ေြမတွင်းအစိုဓာတ်ကို  ကိက် 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကံခင်းသစ် ၇၆၀၆ ဧက ကို စိုက်ပျိးသွားမည်

ဟသ  ာတ  ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ဧရာဝတီ        တိုင်းေဒသကီး  

ဟသ  ာတခိင်ု  ဟသ  ာတမိနယ် 

အတွင်း ေဆာင်းသီးံှေနကာစိက်ု 

ဧက လျာထားချက်  ရာ န်းြပည့်မ ီ

ေရးအတွက် ေနကာစုိက်ပျိးမည့် 

ေကျးရာအုပ ်စုမ ျားအတွင ်းရ ှိ  

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေတာင်သမူျားှင့် 

ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲကိ ု      ယေန  

နံနက်  ၁၀  နာရီက   ဟသ  ာတ 

မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမတွင် 

ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ေတွဆုပဲွံ        အခမ်းအနားတွင် 

ဟသ  ာတခိုင် စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွ ဥက    ၊ ခိင်ုစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု 

မ  တိုးတက်ြမင့်မားေရးကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီဥက    ခိုင်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးြမင့်သန်းဝင်းက အဖွင့် 

အမှာစကား ေြပာကားရာတွင ်

ဟသ  ာတမိနယ်ရိှ ေကျးရာအပ်ုစ ု

၁၁၀ တွင် ေတာင်သူ ၆၉၇၆ ဦး 

ရိှပီး ေဆာင်းေနကာကိစုစုေုပါင်း 

၁၉၁၆၆ ဧက စိက်ုပျိးရန်လျာထား 

ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်၏ လိုအပ် 

ချက်ြဖစ်သည့်အတွက် စီမံကိန်း 

ဝင် သီးံှအြဖစ်သတ်မှတ်၍ စိုက် 

ပျိး ကရန် ၊  ေတာင်သူများ၏ 

လုိအပ်ချက်များကုိ  သက်ဆုိင်ရာ

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနများက ကူည ီ

ပံ့ပိုးြခင်း၊ နည်းပညာများ ြဖန်ေဝ 

ြခင်းတိုကို   ေဆာင်ရက်ေပးေန 

ေကာင်း၊  ခိင်ုှင့် မိနယ်အဆင့် 

စုိက်တုိးြမင့် ေကာ်မတီဝင်များ၏ 

ပူးေပါင်း   ေဆာင်ရက်ေနမ တိုကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ေဆာင်း 

သီးှံေနကာစိုက်ပျိးေရး   အနီး 

ကပ်ကီးကပ်ကွက်ကေဲရးအဖဲွဝင် 

များ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စု 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ စာေရးများ၊ 

မိနယ် စိက်ုပျိးေရးကွင်းတာဝန်ခ ံ

များ၊   မိနယ်ေြမစာရင်း    ကွင်း 

တာဝန်ခမံျား၏   တင်ြပေဆွးေွး 

ချက်များကို ြပန်လည်ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေပးခ့ဲေကာင်း  သိရသည်။

ဟသ  ာတခုိင်တွင်းရိှ ဟသ  ာတ၊ 

ဇလွန်၊ ေလးမျက်ှာမိနယ်တို 

တွင်  ဆထွီက်သီးံှေဆာင်းေနကာ 

စစုေုပါင်း ၅၆၂၀၆ ဧကစိက်ုပျိးရန် 

လျာထားပီး   ဟသ  ာတမိနယ် 

တွင် သီးသန်စိုက်ဧက ၁၄၃၇၅ 

ဧကှင့် သီးညပ ်၄၇၉၁ ဧက  စုစ ု

ေပါင်း ၁၉၁၆၆ ဧက စိုက်ပျိးရန် 

လျာထား         ေဆာင်ရက်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုေဇာ်(ဟသ  ာတ)

ေြမာင်းြမ ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေြမာင်းြမမိတွင ်လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်း

ရှင်းေရးှင့် မီးေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးအတွက် ယမန်ေန  နနံက်က 

ြမသာယာေစျး၌ သက်ဆိင်ုရာဌာနတာဝန်ရိှသမူျားကလိက်ုလစံစ်ေဆး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင် ေြမာင်းြမမိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဌာန၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရှိသူများက ေစျး 

အတွင်း မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးြခင်း၊ 

မီးကိးများကံ့ခိုင်မ ရှိ/မရှိစစ်ေဆးြခင်း၊ ြပြပင်ရန်လိုအပ်သည့်အချက ်

များကိ ုလိက်ုလစံစ်ေဆးြခင်းတိုကိေုဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။ 

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ဗိုလ်တေထာင်ခိုင် ေဒါပုံမိနယ်တွင် အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၏ 
ကီးကပ်မ ြဖင့် ထက်၊ လယ်၊ မူ ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၏ စီမံခန်ခွဲမ        
စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး မိနယ်အဆင့် ဆင့်ပွားအလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ 
ကို ယေန  နံနက် ၉ နာရီက အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်း 
ေကျာင်း၌ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ေဒါပုံမိနယ် ပညာေရးမှး ေဒ ခင်ေဌးမကူ သင်တန်းဖွင့်လှစ် 
ရြခင်းရည်ရယ်ချက်များကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ 
တွင် ပညာေရး၊ စမီခံန် ခဲွမ ၊ ဘ  ာေရးှင့် စမီကံန်ိးကီးကပ် အကြဲဖတ် 
ြခင်း စသည့်လပ်ုငန်းရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ေဆွးေွးပိုချ သွားမည်ြဖစ် 
ရာ သင်တန်းကာလမှာ ှစ်ရက်ကာြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။      
အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကိ ုေဒါပုံမိနယ်အတွင်းရှ ိအေြခခံပညာေကျာင်း 
များမှ အထက်တန်းေကျာင်းအုပ ်တစ်ဦး၊ အလယ်တန်းေကျာင်းအုပ ်
ေလးဦးှင့် မူလတန်းေကျာင်းအုပ ် ၁၂ ဦး စုစုေပါင်းေကျာင်းအုပ်ကီး 
၁၇ ဦးတို တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ပုဏ ားက န်း  ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ရခိင်ုြပည်နယ် ပဏု ားက န်းမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက စိက်ုပျိး 

ေရးနည်းပညာများ ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန်ရည်ရယ်၍ ေတာင်သူ 

ပညာေပးေဆွးေွးပဲွကိ ုယမန်ေန  နနံက် ၁၁ နာရကီ  ပေဒသာ ေကျးရာ 

စိုက်ပျိးေရးစခန်းတွင ်ကျင်းပခဲ့သည်။

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်က 

သင်တန်းများပုိချဖွင့်လှစ်ေပးရြခင်း၏ ရည်ရယ်ချက်များကုိ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများက မျိးစပါးမျိးေစ့

ထတ်ုလပ်ုနည်းပညာ၊ ဘက်စုပံိုးမ ား ကာကွယ်ိှမ်နင်းြခင်း နည်းပညာ၊ 

ေြမဆလီ ာထိန်းသိမ်းြခင်းနည်းပညာှင့် ေနကာဆီထွက်သီးံှအထွက်တိုး 

နည်းပညာတိုကိ ုသင်ကားပိုချေပးခဲ့သည်။

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှးှင့်ဝန်ထမး်တိုက 

ေတာင်သူများ၏ သိရှိလိုသည်များကို ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                               နီထွန်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၏ စီမံခန်ခွဲမ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရး 

မိနယ်အဆင့် (ဆင့်ပွား) အလုပ်ုံေဆွးေွး

ပုဏ ားက န်းမိနယ်၌ ေတာင်သူပညာေပးေဆွးေွး

မီးေဘးှင့်လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး လိုက်လံစစ်ေဆး

ဟသ  ာတမိနယ်အတွင်း ေဆာင်းသီးှံ ေနကာစိုက်ဧက 

လျာထားချက်ြပည့်မီေရး  ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံေဆွးေွး

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ

တစ်ဆင့်       ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးအြဖစ ်  

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်  ေသေကာင်းကံစည်မ ေကာင့ ်

ေသဆုံးသမှူာ   တစ်ှစ်လ င် တစ်သန်းခန်ရိှပီး စက န်  

၄၀  လ င်   တစ်ဦး န်းေသဆံုးေနေကာင်း   ေဖာ်ြပ 

ထားရာ စတ်ိကျန်းမာေရးချိတဲသ့မူျား၏အေရးက    

ကမ ာကီးအေပ  ခိမ်းေြခာက်လျက်ရှိသည်။ 

ကမ ာကီး၏    စန်ိေခ မ များကိ ု  ကိင်ုတွယ်ရန် 

အလိုငှာ       အေစာဆုံးအသက်အရယ်များမှေန၍ 

စိတ်ဓာတ် က့ံခုိင်ေအာင် တည်ေဆာက်ရန် လူငယ် 

များအား ကညူရီန်မှာ အေရးကီးေကာင်း သရိှိလာ 

ကသည်။ ကျန်းမာေရးကုိြမင့်တင်ရန်ှင့်ကာကွယ်  

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းသည ်    မီးေကာင်ေပါက်တို၏ 

ကျန်းမာေရးအတွက ်  ေရတိုှင့်  ေရရှည်အကျိး 

ေကျးဇူးများရရိှေစုသံာမက ကျန်းမာေသာ လငူယ် 

များအေနြဖင့ ်   လုပ်သားအင်အားစု၊    ၎င်းတို၏  

မိသားစုများှင့်အသိုင်းအဝိုင်း၊   လူအဖွဲအစည်း 

တစ်ရပ်လံုးတွင်    ေကာင်းမွန်စွာပါဝင်လာုိင်ြခင်း 

ေကာင့ ်  စီးပွားေရးှင့ ်  လူအဖွဲအစည်းအတွက ်

လည်းအကျိးေကျးဇူးများေစုိင်သည်။  စိတ်ေဝဒနာ 

ရှင်များအတွက် ပုိမုိေကာင်းမွန်သည့် ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ၊ လူအခွင့အ်ေရးအရ အကာအကွယ် 

ေပးမ ၊ ခွဲြခားဆက်ဆံခံရမ ှင့် အကမ်းဖက်ခံရမ  

များမှ   ကင်းေဝးေစရန်အတွက ်စိတ်ကျန်းမာေရး   

ေစာင့်ေရှာက်မ ဆိုင်ရာ      ဥပေဒတစ်ရပ်ြပ  ာန်း၍ 

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရန်  လိုအပ်ေနသည်။  ြပည်သ ူ

များအေနြဖင့်လည်း မိမိတိုကိုယ်တိုင်က ရည်ရယ ်

သည်ြဖစ်ေစ၊ မရည်ရယ်သည်ြဖစ်ေစ စိတ်ကျန်းမာေရး  

ချိတဲ့သူများေပ     ခွဲြခားဆက်ဆံမ    မြပမိေစရန် 

ဆင်ြခင်သင့်သည်။  စိတ်ေဝဒနာရှင်များအား  လူမ  

အသိုင်းအဝိုင်းမ ှ ခွဲြခားဆက်ဆံပစ်ပယ်ထားြခင်း 

ထက် မိသားစုဝင်တစ်ဦးချင်းစီအေနြဖင့် ေကာက်ရံ 

ဟန်တားမ မရိှဘ ဲ မသိားစဝုင်ချင်းြဖစ်ေစ၊ ပရဟတိ 

အသင်းများ၏ ေစာင့်ေရှာက်မ များမှြဖစ်ေစ၊   ုိင်ငံ 

ေတာ်မှြဖစ်ေစ   လူငယ်များ၏  စိတ်ကျန်းမာေရး 

အတွက် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ြပည့်စံုခုိင်မာေသာ စီမံချက် 

များေရးဆွဲကာ   ေစာင့်ေရှာက်မ များေပးအပ်ရန ်

လိုအပ်ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။        ။

ပန်းတေနာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ဧရာဝတီ           တုိင်းေဒသကီး 

ပန်းတေနာ်မိနယ်    အင်းမ 

ေကျးရာအုပ်စ ု    အင်းမေချာင်း 

သဘာဝေရြပင်အတွင်းသို ငါးမျိး 

စုိက်ထည့်ြခင်းအား ေအာက်တိဘုာ 

၂၁ ရက်က အင်းမတံတားအနီး 

တွင် ကျင်းပခဲ့သည်။ 

ငါးမျိး      စိုက်ထည့်ြခင်းအား 

တိုင်းေဒသကီး  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာန ဒုတိယတုိင်းဦးစီးမှး ဦးြမသိန်း 

ှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ ေဒသခံြပည်သ ူ

များက တလုပ်လှငါးလုပ်ငန်းစခန်း 

မှ ငါးခံုးမကီးေကာင်ေရရှစ်ေသာင်း၊ 

ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ  သုံးသိန်း၊ 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။                       သတင်းစ်

ပန်းတေနာ်မိနယ် အင်းမေချာင်း 
သဘာဝေရြပင်အတွင်း 
ငါးမျိးများစိုက်ထည့်

ှစ်သက်တဲ့ သီးှံြဖစ်ပါတယ်။ အရမ်းမေြခာက ်

ေသွလွန်း၊ မပလွူန်းတဲေ့နရာေတမှွာ စိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်း 

ပါတယ်။ အစိုဓာတ်ေတွစပီးရတဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

မှာစပီး စိုက်ပျိးမှာပါ။ ေတာင်သူေတွအဆင်ေြပစွာ 

စိုက်ပျိးိုင်ဖိုအတွက် ဌာနမှစမ်းသပ်ကွက်၊ စံြပ 

ကွက်များြပလုပ်ြပသပီး မျိးေကာင်းမျိးသန်များ 

ြဖန်ေဝေပးြခင်း၊ သကားစက်ုေံတနွဲ  ေတာင်သေူတ ွ

ကား ညိ  င်းပီးေတာ ့ကိတင်စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေင ွ

သေဘာမျိးအေနနဲ  ကန်ထိုက်လယ်ယာစနစ  ်

(Contract Farming) ေဆာင်ရက်ေပးထားပါတယ်။  

ကကံိစုနစ်တကျစိက်ုပျိးပီး ြပစပုျိးေထာင်ေပးမယ် 

ဆိုရင် ဝင်ေငွေကာင်းတဲ ့သီးှံတစ်ခုြဖစ်တဲ့အတွက ်

ေတာင်သေူတအွေနနဲ  စိက်ုပျိးသင့ပ်ါတယ်။ ကေံတ ွ

ရဲ အရည်အေသွးမကျဆင်းေစေရးနဲ ေတာင်သေူတရွဲ 

ဝင်ေငွေတွကို အြပည့်အဝရရှိေစဖိုအတွက်လည်း 

နည်းပညာေပးလပ်ုငန်းေတ ွလပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်” 

ဟု ၎င်းကဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

 အဆိုပါ ကံစိုက်ပျိးရာတွင် DAR-4၊ K-95/84၊ 

KK-3 စ သည့ ်မျိးေကာင်းမျိးသန်များကိ ုစိက်ုပျိးပီး 

ကံတစ်ဧကလ င် ပျမ်းမ အထွက် န်း ၂၅ တန်မှ ၂၇ 

တန် န်းထွက်ရှိေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့်ှစ်က ကံေဈး 

 န်းသည် တစ်တန်လ င်ေငကွျပ် ၄၅၀၀၀ မှ ၆၅၀၀၀ 

ေပါက်ေဈးရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန

သမဝါယမှင့်စီမံခန်ခွဲမ ပညာတက သိုလ်(သန်လျင်)

ေကညာချက်

ေနသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ေကာင်းေကညာြခင်း

၁။ သမဝါယမှင့်    စီမံခန်ခွဲမ ပညာတက သိုလ်(သန်လျင်)၏         

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်၊  ပထမှစ်(ဒုတိယှစ်ဝက်)သင်တန်း၊ 

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ်၊  ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာှင် ့မဟာဘွဲသင်တန်း 

(အထူးြပဘာသာရပ်အားလုံး) (ဒုတိယှစ်ဝက်)သင်တန်းများှင့် 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများအတွက ်

ပထမှစ်(ပထမှစ်ဝက်)သင်တန်းများကိ ု၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ 

(၂၁) ရက်ေနတွင် စတင်ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများအတွက ်

ပထမှစ်သင်တန်းသုိ ဝင်ခွင့်ရရိှသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

စာရင်းအား (၂၇-၁၀-၂၀၂၂)ရက်ေန၌ ဝန်ကီးဌာန website https://

mcrd.gov.mm ှင့် ဤတက သုိလ်၏  website https://ucmt.edu.

mm တုိတွင် ေကညာေပးသာွးမည်ြဖစ်ပါေကာငး်ှင် ့အေသးစိတ် 

သိရှိလိုပါက ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၇၉၅၃၀၀၁၅၁ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း 

စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

  သမဝါယမှင့်စီမံခန်ခွဲမ ပညာတက သိုလ်(သန်လျင်)

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန

သမဝါယမှင့် စီမံခန်ခွဲမ ပညာတက သိုလ် (သန်လျင်)ေနသင်တန်းများ

ဖွင့်လှစ်ေကာင်းေကညာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

ေကညာချက်

၁။ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာနရိှ တက သိလ်ု၊ 

ဒီဂရီေကာလိပ်ှင့် ေကာလိပ်များတွင် ပထမှစ်  (ဒုတိယှစ်ဝက်) 

ှင့် ဒုတိယှစ်မှ မဟာဘွဲသင်တန်းများအထိ ေနသင်တန်းများ 

အားလုံးကို  ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

၂။ ၂၀၂၂ ခုှစ် တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သူများအတွက် 

ပထမှစ် (ပထမှစ်ဝက်)   ေနသင်တန်းများကို ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ 

ိုဝင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

     အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်ှင့် 
ေကာလိပ်များတွင် ေနသင်တန်းများအားလုံး 

စတင်ဖွင့်လှစ်မည့်ရက် ေကညာ

ကျံေပျာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၂၄

ြပည်သူများအေနြဖင့် လက်ရိှြဖစ် ေပ ေနေသာ အေြခအေနအမှန် 

များ၊ ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် ေနမ  

များကို သိရှိေစရန်အတွက် စစ်ေကာင်းကီး ငါးေကာင်းြဖင့ ်ြပည်သူ  

အကျိးြပလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး ကျေံပျာ်မိနယ်  ေတာေချာင်းေကျးရာအပ်ုစ ု ရှမ်းစေုကျးရာ 

သီရိရတနာမိဦးဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတိုက်ဓမ ာုံ၌  ယေနနံနက်  

၉ နာရီက ေဆာင်ရက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်     မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     

ဦးေဇယျမင်း၊ အဖဲွဝင်(၁)ဗုိလ်မှးသိန်းစုိးဝင်း၊ အဖဲွဝင်(၂) ဦးရန်ိင်ုဝင်း 

ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများပါဝင်သည့ ်စစ်ေကာင်းကီး ငါးေကာင်း 

တိုက    ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ   ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊  

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊   ေကျးရာတွင်း     ြပည်သူလုံ ခံေရးကိစ များ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး၊ ေဒသဖွံဖိးေရး၊ ယာ်စည်းကမ်း လမ်းစည်းကမ်း 

ကိစ ရပ်များ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေကျာင်းတက်မှန်ကန်ေရး၊ 

ရပ်ရာ သန်ရှင်းသာယာလှပေရး၊  မီးေဘးအ ရာယ်   ကိတင်ကာကွယ် 

ေရးကိစ ရပ်များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍ ေဆာင်းသီးံှေနကာ သီးသန်စုိက်ပျိးေရးကိစ များ 

ကို  ပညာေပးေြပာကားပီး  ေကျးရာရှ ိေနကာ စိုက်ဧက ၃၆ ဧက 

အတွက်  ေတာင်သူ ၆၆ ဦးထံသို ေနကာမျိးေစ ့၃၆ အိတ်  ေပးအပ် 

ေြမာင်းြမ ေအာက်တိဘုာ ၂၄ ။   ။ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်းြမခိင်ု  ြပန်ကားေရး 

ှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခြပဗဟိဌုာနခန်းမတွင် ယမန်ေန  နနံက် 

၁၀ နာရီက   ေမာင်မင်းစိုး ေရးသားသည့ ်“မေအာင်ြမင်ြခင်းရဲဇာစ်ြမစ်များ”စာအုပ် 

ြဖင့် စာေပချစ်ြမတ်ုိးသူများအသင်းအဖဲွဝင်များက  စာဖတ်ဝုိင်းေဆွးေွးပဲွ ြပလုပ်သည်။

ေရှးဦးစွာ      ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ခုိင်ဦးစီးအရာရိှ  

ေဒ ခင်ေဝေဝြမင့်က စာဖတ်ဝိင်ုးကျင်းပရြခင်း ရည်ရယ်ချက်ကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

စာေပချစ်ြမတ်ိုးသမူျားအသင်းအဖဲွ နာယက (၁)  ဦးခင်စိုးက “ဗလငါးတန်ဖံွဖိးေရး” 

ေခါင်းစ်ြဖင့် ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသည်။ ယင်းေနာက် နာယက (၂) ဦးကျင်စုိးက “လူငယ်ှင့် 

ကုိယ်ချင်းစာစိတ်”၊ စာေပချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်းဥက    ဦးညီညီက “မေအာင်ြမင ်

ြခင်းရဲ ဇာစ်ြမစ်များ”၊  ဦးေကျာ်ရဲေအာင်က “လူငယ်ှင့်စိတ်ကီးဝင်ြခင်း” ေခါင်းစ် 

များြဖင့် ေဆွးေွးကပီး  တက်ေရာက်လာကသမူျားက စာအပ်ုပါအေကာင်းအရာများကိ ု

အြပန်အလှန်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေြမာင်းြမခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနသည် ြပည်သမူျား၊ 

လငူယ်များ စာဖတ်ရိှန်ြမင့်မားလာပီး အသပိညာ ဗဟသုတုက ယ်ဝလာေစရန်အတွက် 

စာဖတ်ဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွများ၊ ေဟာေြပာပဲွများ၊ စာအပ်ုြပပဲွများကိ ုေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                            ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ပင်ေလာင်း  ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ရှမ်းြပည်နယ ် 

(ေတာင်ပိုင်း) ပင်ေလာင်းေကျးလက်ေဒသ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနက ေတာင်ထီဗွာေကျးရာအုပ်စ ုထီမွန်ေကျးရာ၌   ြမစိမ်းေရာင ်

ေကျးရာစီမံကိန်း    (လက်ဖက်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး)    လည်ပတ် 

ရန်ပုေံငမွျား ပထမအကမ်ိထတ်ုေချးြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေနနနံက် 

ပိုင်းက အဆိုပါေကျးရာခန်းမ၌ ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ပင်ေလာင်းမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ဝင်းက ေကျးရာရိှ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ 

ြမစိမ်းေရာင ် အသင်းသား/အသင်းသူများ၊ ေကျးရာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များှင့်ေတွဆုကံာ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစမီကံန်ိး၏ 

ရည်ရယ်ချက်များ၊ စီမံကိန်းေဆာင်ရက်ရြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူးများ၊ 

လုပ်ငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခှံင့် ဝန်ထမ်းများက  အတိုး န်းှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ေချးေငွထုတ်ေချးရာတွင ် လိုက်နာရမည် ့

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး ထမွီန်ေကျးရာရိှ  

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း      (လက်ဖက်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး) 

လုပ်ငန်းအဖဲွဝင်များထံသုိ စမီကံန်ိးအရင်းမေပျာက် လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ 

ကျပ် ၂၀၀ သိန်းအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

 ထိုေနာက်  မိနယ်ဦးစီးမှးှင် ့  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း 

(လက်ဖက်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုေရး) လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များက ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပံုေငွကျပ်သိန်း ၂၀၀  အား 

လက်ဖက်စိုက်ပျိးမည် ့အသင်းသား  အသင်းသူ ၂၂ ဦးကို အတိုး န်း 

သက်သာစွာြဖင် ့ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                  ၂၂၂

ကျံေပျာ်မိနယ်၌ စစ်ေကာင်းကီး ငါးေကာင်းြဖင့် ြပည်သူအကျိးြပလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်

သည်။ ထိုေနာက် ြပည်သူများ၏ သိလိုသည့် ေမးြမန်းတင်ြပချက်များ 

အေပ  သက်ဆိုင်ရာဌာနများက ြပန်လည်ေဆွးေွးေြဖကားသည်။

အဆုိပါ စစ်ေကာင်းကီး ငါးေကာင်းတွင် အုပ်ချပ်ေရး၊ ုိင်ငံေရး၊  

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊  လူမ ေရး၊   စည်းုံးေရးစသည့ ်   စစ်ေကာင်းများ 

ပါဝင်ပီး     ေဒသခံြပည်သူများှင့်ေတွဆုံကာ    ြပည်သူစကားသံှင့ ်

တင်ြပလာမ များအေပ  အကူအညီ ေပးိုင်ေရးအတွက ် ကွင်းဆင်း၍ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ထီမွန်ေကျးရာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာ

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများ ပထမအကိမ်ထုတ်ေချး

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေကာင်းမွန်ေသာ ေရသတ ဝါ

ေမွးြမေရးကျင့်စ်သင်တန်းပိုချ

ပွင့်ြဖ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ငါးလပ်ုငန်း        ဦးစီးဌာနသည် 

ေဒသခံ    ငါး ေမွးေတာင်သူများ 

ေကာင်းမွန်ေသာ      ေရသတ ဝါ     

ေမွးြမေရး ကျင့်စ်စနစ်ှင့်အညီ 

ငါးေမွးြမေရး             နည်းပညာများ 

ရရိှေစရန်ှင့ ်   ငါးသယဇံာတများ 

ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ် ထတ်ုလပ်ု  

ိင်ုရန်ရည်ရယ်၍     တိင်ုးေဒသကီး 

ငါးလုပ်ငန်း        ဦးစီးဌာနမှး၏ 

ကီးကပ်လမ်း န်မ ြဖင့်   ပွင့်ြဖ 

မိနယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက  

ေအာက်တိုဘာ   ၂၀  ရက်  နံနက် 

ေကာင်းမွန်ေသာ         ေရသတ ဝါ  

ေမွးြမေရးကျင့်စ် သင်တန်းကို 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

ေမးြမန်းေဆွးေွး

အဆိုပါသင်တန်းသို   မင်းဘူး 

ခိုင်   တာဝန်ခံ   ပွင့်ြဖမိနယ ်

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှး    ဦးသန်ိး 

ကိုကိုထွန်း၊     ပွင့်ြဖငါးလုပ်ငန်း 

စခန်းတာဝန်ခံ     ဦးစိုးလ  င်တိုက 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ            ှင့် 

သင်တန်း အေထာက်အကပူစ ည်း 

များ      ေပးအပ်ခဲ့ပီး       သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်         ပိုချေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

သင်တန်းသား သင်တန်းသူ ၂၀  

တက်ေရာက်ကပီး     ေရသတ ဝါ 

ေမွးြမေရးှင့်ပတ်သက်၍  သိရှိ 

လိသုည်များကိ ု ေမးြမန်းေဆွးေွး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ပုိင်းတွင် ပွင့်ြဖမိနယ် ကန်ြပည့် 

ေကျးရာအုပ်စ ုသာဂရေကျးရာ၌ 

ေြမာင်းြမခိုင်ုံး 

လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

စာေပချစ်ြမတ်ိုးသူများအဖွဲှင့် 

စာဖတ်ဝိုင်းြပလုပ်



ေအာက်တိုဘာ  ၂၅၊   ၂၀၂၂

မိုးညင်း  ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ကချင်ြပည်နယ် မိုးညင်းခိုင ်

မိုးညင်းမိနယ် အင်ကင်းကုန်း 

ေကျးရာအုပ်စု၌   ေတာင်သူ 

ဦးထွန ်းထွန ်း၏   လယ်ေြမ     

ကွင်းအမှတ ် (၃၁၈)၊      ဦးပိုင် 

အမှတ် (၂၈/၂)ရိှ စိက်ုဧက ၂ ဒသမ 

၁၉ ဧကတွင် ယေနနံနက်ပိုင်းက 

ဆင်းဧကရီ-၃ မိုးစပါးစံကွက  ်

ရိတ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စံကွက်ရိတ်သိမ်း

အဆိုပါ        မိုးစပါးစံကွက ်

ရိတ်သိမ်းရာတွင် မိနယ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးြမတ် 

ခိုင်ကိုှင့ ် အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်/

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်လယ်

ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့် စာရင်း 

အင်းဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးမင်းေဇာ်ှင့် ေတာင်သူများက 

ပါဝင်ပူးေပါင်း ရိတ်သိမ်းခဲ့ကပီး 

ဆင်းဧကရီ-၃ မိုးစပါး တစ်ဧက 

လ င် တင်း ၁၂၀ ဒသမ ၁၂ တင်း 

ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိုးညင်းမိနယ်တွင ်ရပ်ကွက ်

ှင့် ေကျးရာအုပ်စု ၆၀ ရိှ၍ ေဒသ 

ေရေြမှင့်ကုိက်ညီသည့် အထွက် 

ေကာင်းမျိးသန် စပါးြဖစ်သည့  ်

ဆင်းဧကရီ-၃      စပါးမျိးကို 

ေတာင်သူများက အများဆုံးစိုက ်

ပျိးလျက်ရှိေကာင်း၊ အြခားစပါး 

မျိးများြဖစ်သည့်       ေငွတုိး၊ 

ေကာက်ညင်းစသည့ ်စပါးမျိးများ 

ကိုလည်း စိုက်ပျိးကေကာင်း 

မိနယ်        စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ေရ မိုးညင်း

သာယာဝတီ ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး သာယာဝတီခုိင် သာယာဝတီမိနယ်   အမှတ် 

(၁၄) စက်မ လယ်ယာစခန်း၌ လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ ေမာင်းှင ်

ထန်ိးသမ်ိးမ  အေြခခသံင်တန်း အမှတ်စ် (၁ /၂၀၂၂-၂၀၂၃) ဖွင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားကို ယေန  နံနက် ၉ နာရီက ကျင်းပခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ သာယာဝတခီိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးစန်းဝင်းက 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး သာယာဝတခီိင်ုစက်မ လယ်ယာဦးစီး 

ဌာန ခုိင်ဦးစီးမှး ဦးဝင်းသန်က သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ရည်ရယ်ချက် 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားသုိ သာယာဝတီခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့ ်   အဖဲွဝင် 

များ၊ စိုက်ပျိးေရးသိပ ံ သာယာဝတီမိမ ှေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးှင့ ်

ဆရာ ဆရာမများ၊ ခိုင်ှင့် မိနယ် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

သာယာဝတီခုိင်အတွင်းရိှ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမှ             မိနယ် 

ဦးစီးမှးများှင့ ်စိုက်ပျိးေရးသိပ ံ ေနာက်ဆုံးှစ်မှ သင်တန်းသား  ၄၀ 

တို တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး စိက်ုပျိးေရးသပိ ံ ေနာက်ဆုံးှစ်မှ ေကျာင်းသား 

များအတွက် လုပ်ငန်းခွင်အကိသင်တန်းအြဖစ် ထွန်စက်ကီး၊ လက်တွန်း 

ထွန်စက်၊ ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက်ဘာသာရပ်များကုိ ေအာက်တုိဘာ ၂၄ 

ရက်မှ ိဝုင်ဘာ ၄ ရက်အထ ိရက်သတ ှစ်ပတ်ကာ စာေတွ၊ လက်ေတွ 

သင်ကားပိုချေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သန်ေဇာ် (ြပန်/ဆက်)

မိုင်းရယ ်ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) မိင်ုးရယ်မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ၏ လမ်း န်မ ြဖင့် 

နတလှင့် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း 

၍ ေရရရိှရန်ခက်ခ့ဲသည့် ေဆာင်းသီးံှ သီးထပ် 

ေနကာစိုက်ပျိးမည့်     ေတာင်သူများကို 

ဆိလုာစနစ်ြဖင့ ်      စိက်ုပျိးေရရရိှေရးအတွက် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးစီးမင်း 

ေအာင်ှင့် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှး ဦးစိုးိုင် 

တိုက ယေနနံနက် ၁၀ နာရီက ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

အဆိုပါ  ဆိုလာစနစ်ြဖင့်  ေရရရှိေရးကို 

မိုင်းရယ်မိနယ် ဟိုယေကျးရာအုပ်စု ဟိုယ 

ေကျးရာ ေတာင်သ ူသုံးဦးပိင်ု ကွင်းအမှတ်(၁၀)၊ 

ဦးပိင်ုအမှတ်(၇-၈) ေနကာစြံပကွက် စိက်ုပျိး 

မည့ေ်ြမေနရာ ၁၀ ဧက၌ ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ရာ  ဆိုလာှင့်ေရတင်စနစ်များ တပ်ဆင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းသီးံှ သီးထပ်ေနကာကုိ ၂၀၂၃ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီပထမပတ်တွင်    ဆိုလာစနစ်ြဖင့ ်

ေရတင်၍   စိက်ုပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

မိုင်းရယ ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းခုတ် ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ်         (အေရှပုိင်း) 

မိုင်းဆတ်ခိုင ်      မိုင်းခုတ်မိရှ ိ

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများသည ်

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်    ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများကိုသာ  အဓိကထား 

လုပ်ကိုင်လျက်ရှိရာ    သီးေမ း 

ငှက်ေပျာပင်များကို    တစ်ပိုင် 

တစ်ုိင် စုိက်ပျိးေရာင်းချြခင်းြဖင့် 

အြခားသီးံှများထက် အြမတ်ေငွ 

ပိုမိုရရှိေကာင်း သီးေမ းငှက်ေပျာ 

စိုက်ပျိး   ေရာင်းချသူများထံမ ှ

သိရသည်။

သီးေမ းငှက်ေပျာပင်ကုိ မိမိေြမ 

အကျယ်အဝန်းေပ  မူတည်ကာ 

ပင်ြခားတန်းြခား ၁၀ ေပထား၍ 

စိုက်ပျိးိုင်ေကာင်း၊ စိုစွတ်ေသာ 

ေြမအေနအထားကိ ုကိက်ေသာ် 

လည်း ေရဝပ်ေြမကို မှစ်သက် 

ေကာင်း၊ စိုက်ပျိးစရိတ်အလွန် 

သက်သာေကာင်း၊ စိုက်ပျိးပီး 

ရှစ်လအကာတွင် ပင်မကီးမ  ှ

အသီးများစတင်ရရှိပီး ခုတ်ယူ 

ေရာင်းချိင်ုကာ ပင်ပွားအတက်မှ 

ေနာက်ထပ် ေလးလအကာတွင ်

အသီးများ        ဆက်သီးေကာင်း၊ 

ေြမဩဇာအြဖစ် ွားေချး ှင့ ် 

ေြမေဆွးကိုသာ        အသုံးြပရ၍ 

ကုန်ကျစရိတ်  အလွန်သက်သာ 

ေသာေကာင့်၊ မိမိတို ခံဝင်း ေြမ 

ကွတ်လပ်တွင် တစ်ပိုင်တစ်ိုင ်

စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်မိသားစုအပိုဝင် 

ေငွ    ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

တစ်ပိုင်တစ်ိုင ်သီးေမ းငှက်ေပျာ 

စိုက်ပျိးေရာင်းချေနသ ူ   ဦးဟန် 

ဝင်းစိုးက ေြပာကားသည်။

ငှက်ေပျာသီးထွက်ရိှမ အေနြဖင့် 

ငှက်ေပျာတစ်ခိုင်လ င် ၁၂ ဖီးခန်  

ရရှိပီး တစ်ဖီးလ င် အလုံး ၂၂ လုံး 

ခန်ပါရိှေကာင်း၊ လက်ရိှတွင် တစ်ဖီး 

လ င် ေငွကျပ် ၁၅၀၀ ေဈး န်းြဖင့် 

ေရာင်းချရေကာင်း၊ စားသုံးသမူျား 

ကိက်ှစ်သက်သည့်အတွက် 

ေတာင်သူများအေနြဖင့်     ပိုမို 

စိုက်ပျိးလာေကာင်း သိရသည်။

ယ်ယ်ဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းဆုံ ေအာက်တိုဘာ ၂၄

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်ခုိင် ေချာင်းဆံုမိနယ်အတွင်းရိှ ေတာင်သ ူ

များ  စပါးသီးံှစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ရာတွင် စပါးဆစ်ပုိးရန်မှ ကိတင် 

ကာကွယ်ိုင်ေရး သီးှံရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်မှ သီးှံရိတ်သိမ်းလ င် 

ြဖစ်ေပ  လာိုင်မည့် ဆိုးကျိးအ ရာယ်မ ှကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက် 

ယမန်ေန နနံက်က မွန်ြပည်နယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန သီးံှကာကွယ် 

ေရးဌာနခဲွက    ဦးေဆာင်၍    ကွမ်ိက်ုေကျးရာ ေတာင်သနူည်းပညာ 

ြပန်ပွားေရးစင်တာှင့် ကဒါေကျးရာရှိ စပါးစိုက်ပျိးကွင်းတွင ်

နည်းပညာေပးြခင်းှင့ ်ကွင်းဆင်းသုပ်ြပပဲွတုိကုိ ြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ကွမ်ိုက်ေကျးရာ ေတာင်သူနည်းပညာြပန်ပွားေရးစင်တာတွင ်

မွန်ြပည်နယ် မျိးေစတ့ာဝန်ခ ံလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ မမူ ူ

တန်က စပါးရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်မ ှစပါးရိတ်သိမ်းလ င် သီးှံအထွက် 

 န်းေလျာ့နည်းြခင်း၊ စံချန်ိစံ န်းှင့်ကုိက်ညိမ မရိှြခင်းစသည့် ဆုိးကျိး 

အေကာင်းအရာများ၊ နည်းပညာေပးသင်တန်း ပိုချေပးခဲ့သည်။

 အလားတူ ကဒါေကျးရာ ေဒ စံပယ်ခိုင်၏ မိုးစပါးစိုက်လယ်ေြမ 

တွင်   ြပည်နယ်ပိုးမ ားတာဝန်ခံ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ သန်းသန်းလွင်က  မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာတွင် ဆစ်ပိုးကာကွယ ်

ိှမ်နင်းေရး ဥကပ်ပါးနကျယ်လ တ်ေပးြခင်းှင့ ်ကွင်းသပ်ုြပြခင်းကိ ု

ေတာင်သူ ၃၀ှင့် မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဌာန ဝန်ထမ်းများတက်ေရာက်ခ့ဲ 

ကသည်။

 ဥကပ်ပါးနကျယ်လ တ်ေပးြခင်း ကွင်းသုပ်ြပြခင်းှင့် ရိတ်သိမ်း 

ချနိ်လွန်နည်းပညာေပးသင်တန်းကိ ုမွန်ြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနှင့် ေချာင်းဆုံမိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍       

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေချာင်းဆုံ(ြပန်/ဆက်)

သာယာဝတီ၌ လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ

ေမာင်းှင်ထိန်းသိမ်းမ  (အေြခခံ)သင်တန်းဖွင့်

ေဆာင်းသီးံှ သီးထပ်ေနကာစိက်ုပျိးမည့ေ်တာင်သမူျားအတွက် ဆိလုာစနစ်ြဖင့ ်ေရရရိှေရးေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှ

မိုးညင်းမိနယ်၌ မိုးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းရာ တစ်ဧက တင်း ၁၀၀ ေကျာ် ထွက်ရှိ

မိင်ုးခတ်ုမိ၌ သီးေမ းငှက်ေပျာပငမ်ျား တစ်ပိင်ုတစ်ိင်ုစိက်ုပျိးေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်ေတာင်သမူျား အြမတ်ေငပွိမုိရုရိှ ေချာင်းဆုံမိနယ်၌ ဆစ်ပိုးှိမ်နင်းေရးသုပ်ြပပွဲှင့် 

စပါးရိတ်သိမ်းချနိ်လွန် နည်းပညာေပးသင်တန်းပိုချ

နတ်ေမာက် ေအာက်တိုဘာ ၂၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး နတ်ေမာက်မိနယ်ရှ ိစိုက်ပျိးေရးေတာင်သ ူ

များသည် ယခင်က မိမိတို၏လယ်ေြမများတွင် စပါးများြဖစ်ထွန်းမ  

နည်းပါး၍ ယခုအချန်ိတွင် အထွက် န်းေကာင်းသည့် ဧရာမင်းစပါးမျိး

သန်ကိုတိုးချဲစိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကရာ ြဖစ်ထွန်းမ ေအာင်ြမင်လျက်ရှိ 

ေကာင်း မိမရပ်ကွက်ေန   ဧရာမင်းစပါးစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူ 

ဦးသံေချာင်းထံမ ှသိရသည်။

မိမရပ်ကွက်ရှ ိ  (၅)ဧက မိုးစပါးဧရာမင်းစံြပကွက်များကိ ုမိနယ် 

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ပုိးမ ားေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက် 

ကင်းေထာက်မှတ်တမ်းများရယူြခင်း၊ အဝါေရာင်ပုိးေထာင်ေချာက်များ

ထားရှိြခင်း၊ သဘာဝပိုးသတ်ေဆး၊ ပိုးှင်ေဆးများြပလုပ်သုံးစွဲနည်း 

များကို လက်ေတွြပသပညာေပးသြဖင့ ်ဓာတုေဆးများ ေလ ာ့ချသုံးစွဲ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

နတ်ေမာက်မိနယ်အတွင်း ၂၀၂၂-၂၀၂၃ မိုးစပါးလျာထားဧက ၂၁၀၀၀ 

ြဖစ်ပီး  စက်တင်ဘာလအထ ိ  မိုးစပါးစိုက်ပျိးပီး  ၂၁၇၃၆ ဧကြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

နတ်ေမာက်မိနယ်တွင် မိုးစပါးဧရာမင်း မျိးသန်ထုတ် 

ငါးဧက စံြပကွက်စိုက်ပျိးမ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ေညာင်ဦး ေအာက်တိုဘာ ၂၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် ပုဂံ 

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို ုံးပိတ်ြခင်းှင့ ်

အတူ ြမန်မာြပည်အရပ်ရပ်မ ှဘုရားဖူးလာေရာက ်

သူ များြပားလျက်ရှိေကာင်း ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွား 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန (ပုဂံံုးခဲွ)တာဝန်ရိှသူများထံမှ 

သိရသည်။

ယခုအခါ ပုဂ-ံေညာင်ဦး ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ  

နယ်ေြမရိှ ဘရုား၊ ေစတ၊ီ ပထုိုး၊ သာသနကိအေဆာက် 

အအုံများကိုလည်း ေလ့လာစိတ်ဝင်စားမ ြမင့်တက ်

လာေကာင်း၊ ပုဂံဘုရား သမိုင်းစာအုပ်များဖတ်  

ေလလ့ာပီး လာေရာက်ကေကာင်း၊ ပဂုေံရှးေဟာင်း 

ယ်ေကျးမ နယ်ေြမသိုေရာက်လ င် ေဂါပကအဖွဲရှိ 

သည့်   ဘုရားများြဖစ်သည့်   ေရ စည်းခုံဘုရား၊ 

အလိုေတာ်ြပည့်၊ ထီးလိုမင်းလို၊ အာန ာဘုရား၊ ဗူး 

ဘုရား၊  မဟာေဗာဓိဘုရား၊  မဟာငှက်ပစ်ေတာင ်

ဘရုား၊သဗ ညဘရုား၊  ေရ ဆေံတာ်ဘရုား၊  ေလာက 

န ာစွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီ၊    ြပဿဒ်ကီးဘုရား၊  

ဓမ ရံကီးဘရုား၊   စဠူာမဏဘိရုား၊  ြမေစတ၊ီ မဟူာ 

ဘုရား၊   ေကျာက်ဂူဥမင်ဘုရား၊  ဓမ ရာဇကဘုရား၊ 

ကန်ေတာ့ပလ င်ဘုရားများကုိသာ     ြမန်မာြပည် 

အရပ်ရပ်မှ ဘုရားဖူးြပည်သူများ အများဆံုးလာေရာက် 

ေလ့လာဖူးေြမာ်ကရာ ယခုအခါ ေခမဂ  ဘုရားဝင်း၊ 

ရင်မနားဘုရားဝင်း၊ ဝတ နေထာဘုရားစု၊  ဆူးေလကုန်း 

ဘုရားစု၊   သိကားပုန်း၊  သိကားဟစ်ဘုရားဝင်း၊ 

ေရ လိပ်တူး၊ အင်ကင်းဂူဘုရား၊ ေကျာက်မျက်ေမာ ်

ဘုရား၊  စိမ်းညက်ညီအစ်မဘုရား၊  ရှင်အဇ ေဂါဏ 

ဘုရား၊    ေလာကထိပ်ပန်၊     ေလာကအုတ်ေသ ာင်၊ 

ငက ဲနားေဋာင်းဘုရား၊     ပုထိုးသားများဘုရား၊ 

နတ်ေလျာင်းေကျာင်း၊ နန်းဦးဘုရား၊ နန်းဘုရားှင့် 

ေရ ကွန်ြခာအစရှိသည့် ဘုရားများရှိ နံရံေဆးေရး 

ပန်းချမီျား၊   ဘုရား ခင်းများ၊    ဘုရားစုများ 

တည်ေဆာက်ပံုတုိကုိ ြမန်မာြပည်အရပ်ရပ်မှ ဘုရားဖူး 

များစိတ်ဝင်စားမ ြမင့်တက်လာေကာင်း၊ ေဂါပက 

ထားရှိသည့် ဘုရား ၁၉ ဆူကိုလည်း လာေရာက ်

ဖူးေြမာ်ကသူများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါစည်းကမ်း 

ချက်များှင့်အညီ  ဝင်ေရာက်ဖူးေြမာ်ေစသည်။  ပုဂ ံ

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ဘုရားဖူးများ 

တစ်ရက် ၁၀၀၀၀ ခန်လာေရာက်ေလ့လာဖူးေြမာ ်

လျက်ရိှရာ စားေသာက်ဆုိင်များ၊  ြမင်းလှည်းအငှား 

လိုက်သူများ၊ E-Bike၊ မီနီအိုးေဝ၊ အငှားကားများ၊ 

ပန်းချဆီွဲသူများ၊ ေညာင်ဦး-ေကျာက်ပန်းေတာင်း

ကားလမ်းေဘးတစ်ေလ ာက်တွင် ထန်းေတာင်သူ 

များေရာင်းချသည့ ်ထန်းလျက်အမျိးမျိး၊ ဆုဆံစီစ်စစ် 

ေြမပဆဲ၊ီ ှမ်းဆမီျား၊ ပျားရည်များ၊ ထန်းလျက်အရက် 

ဦးရည်ှင့်   ထန်းေခါက်ဖာ၊   ထန်းေကာဖျာများ 

ဝယ်ယသူမူျားြခင်းေကာင့ ် ေဒသခမံျားမသိားစဝုင်ေင ွ

တွက်ေြခကိက်ုေကာင်း ထန်းတပဲိင်ုရှင် ဦးစေံမာင်က 

ေြပာကားသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို  ုံးပိတ်ရက်များအတွင်း ဘုရားဖူးလာေရာက်သူများြပား

ေကာ့ေသာင်း

ကိုဗစ်-၁၉ မျိးိုးဗီဇေြပာင်း အိုမီခရန်ေရာဂါ ြပည်တွင်းကူးစက်မ  

ြပန်လည်ြဖစ်ပွားလာေနေကာင်း  ခိုင်ှင့်  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် သွားလာေနကသူများအား ှာေခါင်းစည်းများ 

လိက်ုလံေဝငှတပ်ဆင်ေပးသည့် လ ပ်ရှားမ ကုိ ေကာ့ေသာင်းမိ ပိေတာက် 

ေရ ဝါရပ်ကွက်အဝိင်ုးပတ်လမ်းဆု၌ံ ယမန်ေန  ညေနပိင်ုးက ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကသည်။

ေကာ့ေသာင်းမိေနြပည်သူများလမ်းထွက်ပါက ှာေခါင်းစည်းများ 

တပ်ဆင်ကေရး ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်အသိေပးထားပီးြဖစ်ရာ ြပည်သူ 

အများစှုာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ကေသာ်လည်း စည်းကမ်းမလိက်ုနာသ ူ

တချိေကာင့်  ေရာဂါကူးစက်မ ထိန်းချပ်ုိင်ေရးကုိ  ယခုက့ဲသုိမိနယ် 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတီဝင် 

များ၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၊ ကျန်းမာေရးဌာန၊ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနှင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများ၊ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွများ၊ NGO အဖဲွများပူးေပါင်းကာ ေဆာင်ရက်ရြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။                                 ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)

ေပါက်ေတာ

ရခုိင်ြပည်နယ် စစ်ေတွခုိင် ေပါက်ေတာမိတွင် မိနယ်ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ၏  

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများပူးေပါင်း၍ ယေနနနံက်ပိင်ုးက လစူည် 

ကားရာ တဂိလံမ်းဆုှံင့် လမ်းမတစ်ေလ ာက် ခရီးသွားြပည်သမူျားှင့် 

ေစျးေရာင်းေစျးဝယ်များကိ ုှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင်သွားလာေရး 

အသိပညာေပး ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ရာသို ေပါက်ေတာမိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့ ် အေရးေပ တုံြပန်ေရး ေကာ်မတီဥက   ှင့် 

အဖွဲဝင်များ၊   မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများက   ြပည်သူများအား

ှာေခါင်းစည်းများ  အခမဲ့ြဖန်ေဝြခင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ မှ 

ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်

စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီလိက်ုနာကရန်၊ ြပည်သမူျား ေနအမ်ိြပင်ပ 

ထွက်ပါက မြဖစ်မေန ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်သွားလာရန်၊ ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါ ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး မပျက်မကွက်ထိုးံှိင်ုေရး အသေိပး 

  းေဆာ်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။        မိနယ်( ြပန်/ဆက်)

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရးလ ပ်ရှားမ  ြပလုပ်ေနြပည်ေတာ်အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီး ခုတင်(၁၀၀၀) ၌ 

ေဆးကုသမ များ ပုံမှန်အတိုင်း ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၄

ေနြပည်ေတာ ်ခုတင်(၁၀၀၀) အေထွေထ ွ

ေရာဂါကုေဆးုံကီး၌       ယခင်ကကဲ့သို 

ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင်     ြပည်နယ်ှင့ ်

တိုင်းေဒသကီးများအတွင်းရှ ိ    အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်ေဆးကသုမ ခယံသူမူျား 

အား က မ်းကျင်ပါေမာက များှင့် အထူးကု 

ဆရာဝန်ကီးများက    ဘာသာရပ်အလိုက ်

ကည့် ကုသမ များ   ပုံမှန်ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း  ေဆးုံအုပ်ကီးထံမ ှ  သိရ 

သည်။

ကည့် ကုသေပးလျက်ရှိ

“ေနြပည်ေတာ်     ြပည်သူေဆးုံကီး 

ခုတင်(၁၀၀၀)မှာ    လူနာေဆးကုသေဆာင် 

အားလုံး ဖွင့လှ်စ်ကသုမ  ေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရှိေနပါတယ်။ အေရးေပ နဲ  ြပင်ပလူနာဌာန 

ကိလုည်း ၂၄ နာရ ီပတ်ိရက်မရိှ ကသုေပးလျက် 

ရှိေနပီး အထူးကုြပင်ပလူနာဌာန(၁)ှင့် (၂) 

ကို   ဖွင့်လှစ်၍  အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ 

ကိယ်ုတိင်ု ကည့် ကသုေပးလျက်ရိှေနပါတယ်။ 

ေနာက်ပီး ေဆးုရံဲကသုမ အေထာက်အကြူပ 

ဌာနများ၊ အုပ်ချပ်မ စီမံအဖွဲများလည်း ပုံမှန် 

အတိုင်း ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေနပါတယ်” 

ဟ ု ေဆးံုအုပ်ကီး ေဒါက်တာဆန်းလွင်ဦးက 

ေြပာသည်။ 

ေနြပည်ေတာ ်ခုတင်(၁၀၀၀) အေထွေထ ွ

ေရာဂါကုေဆးုံကီးတွင် ေနစ်ြပင်ပလူနာ 

လာေရာက်ြပသမ  ပျမ်းမ  ၁၃၀ ရှိပီး ေနစ် 

အထူးက ုြပင်ပလနူာြပသမ  ပျမ်းမ  ၄၀၀ ရိှကာ 

လက်ရိှကသုမ ေပးေနသည့ ်အတွင်းလနူာဦးေရ 

ပျမ်းမ  ၃၀၀ ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အချနိ်ဇယား

ေနြပည်ေတာ် ခတုင်(၁၀၀၀) ေဆးုံကီးရိှ 

အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ ကိုယ်တိုင်ကည့်  

ကုသမ ေပးေနသည့် ေနရက်ှင့် အချန်ိဇယား 

များကိလုည်း ေအာက်ပါအတိင်ုး ေရးဆဲွေဖာ်ြပ 

ထားသည်ကိုေတွရှိရသည်။

ကင်ဆာေရာဂါ     ေဆးကုသမ ဌာန 

တနလ  ာ၊  ဗုဒ ဟူးေန    နံနက်  ၈:၀၀  နာရီမှ 

၁၀:၀၀  အထိ  လည်းေကာင်း၊   ကင်ဆာ 

ဓာတ်ေရာင်ြခည်ဌာန တနလ  ာမှ  ေသာကာ 

နံနက် ၈:၀၀ နာရီမှ ၁၀:၀၀ နာရီအထိလည်း 

ေကာင်း၊ ဦးေှာက်ှင့်အာံုေကာ ခဲွစိတ်ကုသမ  

ဌာန ဗုဒ ဟူးေန   နံနက် ၈:၀၀ နာရီမှ ၁၀:၀၀  

နာရီအထိလည်းေကာင်း၊    ဦးေှာက်ှင့်   

အာုံေကာေဆးကုသမ ဌာန တနလ  ာ၊ အဂ   ါ 

နံနက်  ၈:၀၀  နာရီမှ  ၁၀:၀၀ နာရီအထိ 

လည်းေကာင်း၊ အစာအမ်ိှင့ ်အလူမ်းေကာင်း 

ေဆးကုသမ ဌာန  တနလ  ာေန   နံနက် ၈:၀၀  

နာရီမှ    ၁၀:၀၀    နာရီအထိလည်းေကာင်း၊ 

အသည်းေရာဂါေဆးကသုမ ဌာန   တနလ  ာေန  

နံနက်  ၈:၀၀  နာရီမှ  ၁၀:၀၀  နာရီအထိ 

လည်းေကာင်း၊     (စီပိုး)အသညး်ေရာဂါ 

ေဆးကုသမ ဌာန ဗုဒ ဟူးေန နနံက် ၈:၀၀ နာရမှီ 

၁၀:၀၀ နာရီအထိလည်းေကာင်း၊ ဆီးှင့ ် 

ေကျာက်ကပ်ေဆးကုသမ ဌာန   ဗုဒ ဟူးေန  

နံနက်  ၈:၀၀   နာရီမှ  ၁၀:၀၀  နာရီအထိ 

လည်းေကာင်း၊ ဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ခွဲစိတ ်

ကုသမ ဌာန အဂ   ါ၊ ကာသပေတး နံနက် ၈:၀၀ 

နာရီမှ ၁၀:၀၀ နာရီအထိလည်းေကာငး်၊ 

ှလံုးေဆးကုသမ ဌာန တနလ  ာေန နနံက် ၈:၀၀ 

နာရီမှ  ၁၀:၀၀   နာရီအထိလည်းေကာင်း၊ 

သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါကုသမ ဌာနှင့် မျက်ှာ 

ှင့်ေမးုိးကုသမ ဌာန   တနလ  ာ၊ အဂ   ါ၊ ဗဒု ဟူး၊ 

ေသာကာေန  နံနက် ၈:၀၀ နာရီမှ ၁၀:၀၀ 

နာရီအထိလည်းေကာင်း၊ ခုခံအားကျဆင်းမ  

ေရာဂါကုသမ ဌာန(ART)   လူကီးအတွက ်

ေသာကာေန  နနံက် ၈:၀၀ နာရမှီ ၁၀:၀၀  နာရ ီ

အထိလည်းေကာင်း၊     ခုခံအားကျဆင်းမ  

ေရာဂါကုသမ ဌာန(ART)  ကေလးအတွက်  

ေသာကာေန  ေနလည်  ၁  နာရမှီ  ၃ နာရအီထ ိ

လည်းေကာင်း၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတုိးေရာဂါကုသမ  

ဌာန ဗုဒ ဟူးေန  နံနက်  ၈:၀၀  နာရီမှ  ၁၀:၀၀ 

နာရီအထ ိ  လည်းေကာင်း၊    စတ်ိကျန်းမာေရး 

ေဆးကုသမ ဌာန      တနလ  ာ၊     အဂ   ါ၊ 

ကာသပေတးေန နနံက်  ၈:၀၀ နာရမှီ  ၁၀:၀၀ 

နာရီအထိလည်းေကာင်း၊    အေရြပားေရာဂါ 

ေဆးကုသမ ဌာန  တနလ  ာ၊ ဗုဒ ဟူးေန  နံနက် 

၈:၀၀ နာရမှီ ၁၀:၀၀ နာရ ီအထလိည်းေကာင်း     

ကုသမ ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

တည်းခိုခွင့်ြပေပးထား

ထိုြပင ်  ယခင်ကတည်းက  အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မှ   ေနြပည်ေတာ်  ခုတင်(၁၀၀၀)

ေဆးုံကီးသို လာေရာက်ေဆးကသုသ ူလနူာ 

ှင့် လူနာေစာင့်များ ညအိပ်တည်းခိုိုင်ရန ်

အတွက် တည်းခိေုဆာင် စစုေုပါင်း ခုနစ်လံုးကုိ 

ေဆာက်လုပ်ေပးထားပီးြဖစ်ရာ အမျိးသမီး 

သီးသန်  သုံးေဆာင်၊ အမျိးသားသီးသန်  

သုံးေဆာင် စုေပါင်းနားခိုေဆာင် တစ်ေဆာင် 

တိုကိုလည်း   အခမဲ့  တည်းခိုခွင့်ြပေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။         

ကိုေပါက်(ဥက ာေြမ)



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

ြပည်နည်းပညာတက သိုလ် ြပည်နည်းပညာတက သိုလ် 

မဟာအင်ဂျင်နီယာဘွဲသင်တန်းအတွက် မဟာအင်ဂျင်နီယာဘွဲသင်တန်းအတွက ်

သင်တန်းသားေခ ယူြခင်း သင်တန်းသားေခ ယူြခင်း 

၁။ ပညာေရးဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ ြပည်နည်းပညာတက သိလ်ု 

တွင် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်အတွက ်၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ(၁၀) 

ရက်တွင်စတင်၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါမဟာအင်ဂျင်နီယာသင်တန်းကို 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) မိြပအင်ဂျင်နီယာ 

 (ခ) စက်မ အင်ဂျင်နီယာ 

 (ဂ) လ ပ်စစ်စွမ်းအားအင်ဂျင်နီယာ

 (ဃ) အီလက်ထေရာနစ်အင်ဂျင်နီယာ 

၂။ အထက်ပါမဟာဘဲွသင်တန်းများသည် အချန်ိြပည့သ်င်တန်းများ 

ြဖစ်ပီး မဟာဘဲွအကိသင်တန်း (၁)ှစ် ှင့ ်သေုတသနကျမ်းြပသင်တန်း 

(၁)ှစ် စစုေုပါင်း(၂)ှစ်သင်တန်းြဖစ်ပါသည်။ မဟာဘဲွအကိသင်တန်း 

(Course Work) ေြဖဆိုေအာင်ြမင်ပီးသူများအနက ်သတ်မှတ်အရည် 

အချင်းြပည့်မီသူများကုိသာ မဟာဘဲွ သုေတသနကျမ်းြပသင်တန်းသုိ 

တက်ေရာက်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၃။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားကသူများအနက် ေအာက်ပါသတ်မှတ်ချက် 

များှင့က်ိက်ုညသီမူျားအား ဝင်ခွင့ ်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွ ဝင်ေရာက် 

ေြဖဆိုခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသူသည် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံသား 

ြဖစ်ရမည်။

 (ခ) သက်ဆိုင်ရာအဓိကဘာသာရပ်ြဖင့်အင်ဂျင်နီယာဘွဲှင့ ်

ဗိသုကာဘဲွရရိှပီး မဟာအင်ဂျင်နီယာ ဘဲွသင်တန်းများသုိ တက်ေရာက်ရန် 

အဆင့်မီသူများြဖစ်ရမည်။ 

 (ဂ) သင်တန်းသို အချန်ိြပည့တ်က်ေရာက်ိင်ုသြူဖစ်ပီး သင်တန်း 

စည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ခွင့်ြပချက ်

ြဖင့်ေလ ာက်ထားရမည်။ 

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေလ ာက်ထားသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပား (မူရင်းှင့်မိတ )၊    အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း         

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမှ   ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)၊ 

ပတ်စ်ပိုအရယ် ေရာင်စုဓံာတ်ပု(ံ၃)ပုှံင့ ်မဟာအင်ဂျင်နယီာဘဲွသင်တန်း 

များသို တက်ေရာက်ရန်အဆင့မ်သီမူျားြဖစ်ေကာင်း ေအာင်ြမင်ခဲေ့သာ

နည်းပညာတက သိလ်ုများမှေထာက်ခခံျက်(မရူင်းှင့မ်တိ )တိုကိ ုပူးတဲွ 

တင်ြပရမည်။ 

၅။ ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ေလ ာက်လ ာများကို  ြပည်နည်းပညာ 

တက သိုလ်မှ ၂၅-၁၀-၂၀၂၂(အဂ   ါေန ) မှစ၍ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး 

၃-၁၁-၂၀၂၂(ကာသပေတးေန ) ေနာက်ဆုံးထား၍ ြပည်နည်းပညာ 

တက သိုလ်သို ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။ ေလ ာက်လ ာပါအချက် 

အလက်များအား စစိစ်ပီး မှန်ကန်ပါက စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့က်တ်ြပားကိ ု

၄-၁၁-၂၀၂၂ ရက်တွင် စတင်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ုြပည်နည်းပညာတက သိုလ် 

ြပည်မိ၌ ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်းကျင်းပမည်ြဖစ်သည-်

ေနရက် ေြဖဆိုရမည့်ဘာသာရပ် ေြဖဆိုရမည့်အချနိ် ေနရက် ေြဖဆိုရမည့်ဘာသာရပ ် ေြဖဆိုရမည့်အချနိ် 

၅-၁၁-၂၀၂၂ အဂ  လိပ်စာ (၉:၀၀)နာရီမှ

(စေနေန )  (၁၂:၀၀)နာရီ 

၆-၁၁-၂၀၂၂ သက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ ် (၉:၀၀)နာရီမှ 

(တနဂ  ေွေန )  (၁၂:၀၀)နာရီ 

၇။ ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေြဖဆိုရန ်လာေရာက်သည့်အခါ မိမိ၏ိုင်ငံသား

စိစစ်ေရးကတ်ြပား(မူရင်း)၊ စာေမးပဲွ ေြဖဆုိခွင့်ကတ်ြပားတစ်ပါတည်း 

ယူေဆာင်လာရမည်။ 

၈။ သင်တန်းအတွက် လူေတွစစ်ေဆးခံရမည့်အမည်စာရငး်ကုိ 

၇-၁၁-၂၀၂၂ (တနလ  ာေန )တွင် ထုတ်ြပန်ေပးမည်ြဖစ်ပီး လူေတွ 

စစ်ေဆးြခင်းကိ ု၂-၁၂-၂၀၂၂(အဂ   ါေန) မှစ၍ ြပည်နည်းပညာ တက သိလ်ု 

တွင် ြပလုပ်မည်ြဖစ်သည်။ မဟာဘဲွသင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့်ရသူများ 

၏အမည်စာရင်းကိ ု၉-၁၁-၂၀၂၂ တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာေပးမည်။

ြပည်နည်းပညာတက သိုလ်ြပည်နည်းပညာတက သိုလ်

စက်ုံအေဆာက်အဦငှားမည်စက်ုံအေဆာက်အဦငှားမည်
ြမလမ်း၊ သာဓုကန်စက်မ ဇုန်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ြမလမ်း၊ သာဓုကန်စက်မ ဇုန်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

  ေြမ- 250'x555'(3.18 ဧက)၊  20'x40' (2) ထပ်လူေနေဆာင် (1)

လုံး၊  35'x60' (4)ထပ် (MB 17+ SB1) လူေနေဆာင်(1)လုံး၊  

ပင်မအေဆာက်အဦ(ထပ်ခိုး+ အဖီပါ) 142000 sqft (1)လုံး၊  

စစုေုပါင်း 150000 sqft ရိှ စက်ုအံေဆာက်အဦ (အသင့ြ်ပင်ဆင်ပီး)၊ 

လုပ်သားအိမ်သာ (46)လုံးှင့် ေြမေအာက်ေရေလှာင်ကန်ပါ၊

 transformer 500 KVA (1) လုံး၊ 315 KVA (1)လုံး၊ fire safety 

system တပ်ဆင်ပီး၊  န်း- ညိ  င်း။

ဆက်သွယ်ရန်- 09-792004362, 09-965108459 အကျိးေဆာင် 

များဆက်သွယ်ိုင်သည်။

ေြမကွက်ေရာင်းမည်ေြမကွက်ေရာင်းမည်
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ပုလဲမိသစ်၊ ကာယ(၉)လမ်းရှိ ေပ(၁၀၀x၂၀၀) 

အကျယ်ရှိ ေြမကွက ်(အေရာင်း) စက်ုံ၊ အလုပ်ုံေဆာက်လုပ်ရန ်ဝယ်ယူ 

ထားေသာ ေြမကွက်ြဖစ်သြဖင့ ်လပ်ုငန်းလပ်ုရန်၊ ေနထိင်ုရန် အလွန်ေကာင်း 

ေသာ ေပအကျယ် တည်ေနရာ၌တည်ရှိပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်-09-974585754ဆက်သွယ်ရန်-09-974585754

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
အ.ထ.က (၂) ဗိုလ်တေထာင်တွင ်

ပညာသင်ကားေနေသာ Grade-9 (B) 

မ ှ  အဖ  ဦးမ ျိးေကျာ ်သူ၏  သမီး  

မေနာ်စင်သီယာ အား မကည်ူးပွင့ ်

ဟုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

စာအုပ်စာေပစာအုပ်စာေပ

လူမိတ်ေဆွလူမိတ်ေဆွ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ်များ  Mount  Vebhara 

Trading Co.,Ltd ED No.200002595930 
သည် ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိ 
ပါက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

Mount Vebhara Trading Co.,LtdMount Vebhara Trading Co.,Ltd
ဖုန်း-၀၉- ၄၂၅၈၂၅၄၄၁ဖုန်း-၀၉- ၄၂၅၈၂၅၄၄၁

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

အမှတ်(၂)တည်ေဆာက်ေရး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

(တင်ဒါအမှတ်-၈/၂၀၂၂-၂၀၂၃)

၁။ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၏ ရန်ပံုေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေသာ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ဟုမ လင်းခုိင်၊ ဟုမ လင်းမိနယ်ရိှ နမ့်ပင 

ေချာင်းအေသးစား ေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 

များတွင် အသုံးြပရန်အတွက် လိုအပ်ေသာ ဒီဇယ်ဆီ (ပရီမီယံ-၂၀၀၀၀ 

ဂါလန်)ှင့် ဒီဇယ်ဆီ (ိုးိုး-၆၀၀၀၀ ဂါလန်)(Lot-12)အား အ  မအကိမ် 

ဟုမ လင်းမိ အေြခစိုက်စခန်း(ေခါင်ခမ်း) အေရာက်ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းကပါရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာများ -  ၂၅-၁၀-၂၀၂၂ရက်ှင့်

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်   အချနိ် နံနက် ၉နာရီ

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာများေနာက်ဆုံး - ၈-၁၁-၂၀၂၂ရက်ှင့်အချနိ ်

 ေရာင်းချမည့်ရက်ှင့်အချနိ ်  ညေန ၄ နာရီ

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာများေနာက်ဆုံး - ၉-၁၁-၂၀၂၂ရက်ှင့ ်

 လက်ခံမည့်ရက်ှင့်အချနိ ်  ညေန ၄ နာရီ

၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံများှင့ ် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ု

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန၊ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး 

ဦးစီးဌာန၊ အမှတ်(၂) တည်ေဆာက်ေရးလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

(မိြပ-တဲွဖက်)ံုး၊ မံုရာမိတွင် သတ်မှတ်ရက်၊ ံုးချန်ိအတွင်း စံုစမ်းေမးြမန်း 

ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

 ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-၀၇၁-၂၀၂၃၂၂၉၊ ၀၉-၆၉၉၉၀၀၅၅၉

တင်ဒါေကာ်မတီ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

မုံရာမိ

 ဘာစီလိုနာအသင်းမှ

ဘာစလီိနုာအသင်းဟာ ဘဘီာအိအုသင်းကိ ုအိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်အခုှစ်ေဘာလံုး 

ရာသီ စပိန်လာလီဂါပိင်ပဲွမှာ ဒုတိယေြမာက် အေအာင်ြမင်ဆံုးအသင်းြဖစ်ပီး ရီးယဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းကေတာ ့၁၁ ပဲွကစားပီးချန်ိမှာ ၁၀ ပဲွိင်ု၊ တစ်ပဲွသေရရလဒ်နဲ  ံးပဲွမရိှစခံျန်ိတင်ထားတဲ ့

အသင်းအြဖစ်လည်း မှတ်တမ်းဝင်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရိှအချန်ိမှာ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက စပန်ိလာလဂီါပဲွစ် ၁၁ ပဲွကစားပီးချန်ိမှာ 

၃၁ မှတ်စေုဆာင်းိင်ုခဲက့ာ အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆံုးမှာ ရပ်တည်ေနပီး ဘာစလီိနုာအသင်း 

ကေတာ ့ရမှတ် ၂၈ မှတ်နဲ အမှတ်ေပးဇယားဒတုယိေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွကယ်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၄

ိုတိုတိုက်ကွမ်ဒို   ချန်ပီယံရှစ် 

ဖိတ်ေခ ဖလား(ROTHO   TAKE 

WONDO CHAMPIONSHIP 2022)

ပိင်ပဲွကိ ုယမန်ေနညေနက  ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး  သဃ  န်းက န်းမိနယ် 

သဝုဏ  (ဘေူယာင်းတိက်ုကွမ်ဒိေုလ့

ကျင့်ေရးစင်တာ)၌  ခါးစည်းနက်၊  

ခါးစည်း  အေရာင်အဆင့်ပိင်ပွဲများ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ    ေအာင်ဆန်း 

ကလပ်အသင်း    ပထမတံခွန်စိုက် 

ဖလားရရှိသွားေကာင်း သိရသည်။

ပိင်ပဲွများအပီး အမျိးသား၊ အမျိး 

သမီး   “အတိုက်”(Kyorung )ှင့် 

“က”   ကွက် (Poomsae) ပိင်ပဲွများ၊ 

သက်ငယ်တန်း(Cadet)    အဆင့် 

ဂျနီယာတန်း(Junior)    အဆင့်  

ကီလိုတန်းအလိုက်   ပိင်ပွဲများ၊ 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ခါးစည်းအနက် 

(Kukki-Won) ဒန်အဆင့ ်ရရိှထားသ ူ

ိုတိုတိုက်ကွမ်ဒိုချန်ပီယံရှစ် ဖိတ်ေခ ဖလားပိင်ပွဲ ခါးစည်းနက်၊ ခါးစည်းအေရာင်အဆင့်ပိင်ပွဲများ ကျင်းပ    
များ၊ ခါးစည်းအစိမ်းမ ှအနီ(၁)ဒီဂရီ 

အထိ   ရရှိထားသူပိင်ပွဲများတွင ်

ပထမ၊ ဒုတိယှင့်တတိယဆုရရိှက 

သူများ၊     အေကာင်းဆုံးနည်းြပ၊ 

အတိုးတက်ဆုံး၊   အတက်က ဆုံး၊ 

အသန်ရှင်းဆုံးှင့ ်   အေကာင်းဆုံး 

ဆုရရှိသူများအား      ြမန်မာိုင်ငံ 

တုိက်ကွမ်ဒုိ အဖဲွချပ်မှ  တာဝန်ရိှသူ 

များက    ဆုများအသီးသီးေပးအပ ်

ချးီြမင့်ကသည်။  

ထိုေနာက် ခါးစည်းကာလာအဆင့ ်

တံခွန်စုိက်ဒုိင်းဆုရ ေရ ခုနစ်၊ ေငွရှစ်၊ 

ေကးေြခာက်ခုရ      ေရ ြပည်သာ 

အသင်း၊ ေရ ခုနစ်၊ ေငွေြခာက်၊ ေကး 

၁၃ ခုရ  ေအာင်ဆန်းအသင်း၊ ေရ   

သုံးခု၊ ေငွေလးခု၊ ေကး ၁၂ ခုရ YTC 

အသင်းတိုအား     ိုတိုကုမ ဏီမှ 

မန်ေနဂျင်းဒါိုက်တာ  ေဒ စ ာေရ  

ကလည်းေကာင်း၊   ခါးစည်းအနက် 

အဆင့်   တံခွန်စိုက်ဒိုင်းဆုရရှိေသာ 

ေရ  ၁၂ ခု၊  ေငွ ၁၄ ခု၊  ေကး  ၁၈ ခုရ 

ေအာင်ဆန်းအသင်း၊  ေရ ေြခာက်ခု၊ 

ေငွတစ်ခု၊  ေကးေလးခုရ    Dragon 

အသင်း၊  ေရ သုံးခု၊  ေငွသုံးခု၊ ေကး 

ေြခာက်ခုရ  စံြပဖိုက်တာအသင်းတို 

အား ြမန်မာုိင်ငံတုိက်ကွမ်ဒုိအဖဲွချပ် 

ဥက       ေဒါက်တာြမဟန်တိုက 

တံခွန်စိုက်ဖလားများ    အသီးသီး 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။    အဆိုပါ 

ပိင်ပွဲကိုေအာက်တိုဘာ ၂၂ ရက်မ ှ

၂၃ ရက်ထိ  ကျင်းပခဲ့ပီး  ကလပ် 

အသင်း ၁၃ သင်းမှ အားကစားသမား 

၃၅၀ ေကျာ် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။            ဗလစိုး

 MNL ပိင်ပွဲမှ

ှစ်သင်းစလုံး အမာခကံစားသမားအများစြုဖင့ ်ပဲွထွက်လာပီး ှစ်သင်း 

စလုံး ပွဲစကတည်းက တိုက်စစ်ဖွင့်ကစားခဲ့သည်။ ှစ်သင်းစလုံး တိုက်စစ် 

အားြပကစားခဲ့ေသာ်လည်း အြပန်အလှန်သွင်းဂိုးများစွာ  ေတွြမင်ခဲ့ရပီး 

ခုနစ်မိနစ်တွင် ညီညီေအာင်က ဧရာဝတီအတွက်  အဖွင့်ဂိုးသွင်းယူခဲ့သည်။ 

၁၆ မနိစ်တွင် ကာလပ်က GFA အသင်းအတွက် အေဝးကန်ချက်ြဖင့ ်ေချပဂိုး 

ြပန်သွင်းခဲ့ေသာ်လည်း ဧရာဝတီအသင်းက  ပထမပိုင်းမပီးမီမှာပင ်ှစ်ဂိုး 

ထပ်သွင်းခ့ဲသြဖင့် ပထမပုိင်းအပီးတွင် သုံးဂိုး-တစ်ဂုိးြဖင့် အုိင်ရေနသည်။ 

ဒုတိယပိုင်းတွင ် GFA အသင်း ေချပဂိုးရရန ်  ကိးပမ်းခဲ့ေသာ်လည်း 

ဧရာဝတီအသင်းက ဂုိးများထပ်ရခ့ဲပီး ၅၂ မိနစ်တွင် ရန်ေကျာ်ေထွးှင့် ၇၅ မိနစ် 

တွင် ညညီေီအာင်တိုက သွင်းယခူဲသ့ည်။ GFA အသင်းအတွက် ေချပဂိုးများကိ ု

၇၂၊ ၇၄ မိနစ်တွင် သန်းတိုးေအာင်က သွင်းယူခဲ့သည်။

ယခုပဲွအပီးတွင် ဧရာဝတီအသင်းက ၁၅ ပဲွကစား ရမှတ် ၂၆ မှတ်၊ GFA 

အသင်းက ၁၆ ပဲွကစား ရမှတ် ၁၀ မှတ်ရရိှထားသည်။  ပဲွစ် (၁၇) လက်ကျန်ပဲွ 

များအြဖစ် ေအာက်တိဘုာ ၂၆ ရက်တွင် ဟသံာဝတအီသင်းှင့ ်ြမဝတအီသင်း၊ 

ေအာက်တိဘုာ ၂၇ ရက်တွင် ရခိင်ုယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်ရှမ်းယူိက်ုတက် 

အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်း - ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ - MNL

ဥတုရာသီ ေတာကိုမှီ၏



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ကီး)နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ကီး)

မဟာအင်ဂျင်နီယာဘွဲသင်တန်းများအတွက် မဟာအင်ဂျင်နီယာဘွဲသင်တန်းများအတွက ်

သင်တန်းသားေခ ယူြခင်းသင်တန်းသားေခ ယူြခင်း

၁။ နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ကီး)တွင် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ပညာသင်ှစ်အတွက ်

၁၀-၁၁-၂၀၂၂ ရက်မှစ၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ မဟာအင်ဂျင်နီယာ ဘွဲသင်တန်းများကိ ု

ဖွင့်လှစ်သင်ကားမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)   မိြပအင်ဂျင်နီယာ

 (ခ)    အီလက်ထရန်နစ်အင်ဂျင်နီယာ

 (ဂ)    လ ပ်စစ်စွမ်းအားအင်ဂျင်နီယာ

 (ဃ)   စက်မ အင်ဂျင်နီယာ

 (င)    သုတနည်းပညာ

 (စ)    သတ တူးေဖာ်ေရးအင်ဂျင်နီယာ

၂။ အထက်ပါမဟာဘွဲ သင်တန်းများသည ် အချနိ်ြပည့်သင်တန်းများြဖစ်ပီး 

မဟာဘွဲအကိ (Course Work) (၁)ှစ်ှင့် သုေတသနကျမ်းြပ (Thesis) (၁)ှစ် 

စုစုေပါင်း (၂)ှစ်သင်တန်းြဖစ်ပါသည်။

၃။ ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားကသူများအနက ် ေအာက်ပါသတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်

ညီသူများအား ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲဝင်ေရာက ်ေြဖဆိုခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသူသည ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) သက်ဆိုင်ရာအဓိကဘာသာရပ်ြဖင့ ်အင်ဂျင်နီယာဘွဲရရှိပီး မဟာအင်ဂျင ်

နီယာဘွဲသင်တန်းများသို တက်ေရာက်ရန ်အဆင့်မီသူများြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) သင်တန်းသိုအချနိ်ြပည့်တက်ေရာက်ိုင်သူြဖစ်ပီး သင်တန်းစည်းကမ်း 

ချက်များကိ ုလိုက်နာိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့်ေလ ာက်ထား  

ရမည်။

 (င) သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနမ ှဆရာ/ဆရာမများှင့ ်ဝန်ထမ်းများသည ် 

တစ်ဆက်တည်း လုပ်သက် (၂)ှစ်ြပည့်ပီး     လက်ရိှတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသူ 

ြဖစ်ရမည်။ ြပစ်မ ကင်းရှင်းရမည်။ သင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့်    ေလ ာက်ထား 

ရာတွင် အဆိုပါဝန်ထမ်း၏ေနရာအတွက် လုပ်ငန်းတာဝန်ထိခိုက်မ မရှိ 

ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာဌာနမှးှင့ ် ပါေမာက ချပ်/ေကျာင်းအုပ်ကီးတိုမ ှ

ေလ ာက်ထားခွင့်ြပေကာင်း ေထာက်ခံချက်ှင့် သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနမ ှ

အချနိ်ြပည့် တက်ေရာက်ခွင့်ြပေကာင်း ခွင့်ြပချက်ပါရှိရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေလ ာက်ထားသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မူရင်း 

ှင့်မိတ )၊ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲစခန်း 

တစ်ခုခုမှ ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ပတ်စ်ပိုအရယ်  ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံှင့်   မဟာအင်ဂျင ်

နီယာဘွဲသင်တန်းများသိုတက်ေရာက်ရန ် အဆင့်မီသူများြဖစ်ေကာင်း ေအာင်ြမင ်

ခဲ့ေသာ နည်းပညာတက သိုလ်များမ ှ ေထာက်ခံစာ(မူရင်းှင့်မိတ )တိုကို ပူးတွဲတင်ြပ 

ရမည်။

၅။ ဝင်ခွင့်စာေမးပဲွေြဖဆုိခွင့် ေလ ာက်လ ာများကုိ နည်းပညာတက သုိလ်(ေတာင်ကီး)မှ 

၂၅-၁၀-၂၀၂၂ ရက် (အဂ   ါေန )မှစ၍ ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ၃-၁၁-၂၀၂၂ ရက် 

(ကာသပေတးေန ) ေနာက်ဆုံးထား၍ နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ကီး)သို ေပးပို 

ေလ ာက်ထားရမည်။ ေလ ာက်လ ာပါအချက်အလက်များအားစိစစ်ပီး မှန်ကန်ပါက 

စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားကိ ု၄-၁၁-၂၀၂၂ရက ်(ေသာကာေန )တွင် စတင်ထုတ်ေပး 

မည် ြဖစ်ပါသည်။

၆။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ု ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ကျင်းပမည ်

ြဖစ်သည-်

 ေနရက် ေြဖဆိုရမည့်ဘာသာ အချနိ်

၅-၁၁-၂၀၂၂ရက(်စေနေန ) အဂ  လိပ်စာ နံနက်၉:၀၀နာရီမှ ၁၂:၀၀နာရီ

၆-၁၁-၂၀၂၂ရက်(တနဂ  ေွေန)   သက်ဆုိင်ရာဘာဘာရပ်  နံနက် ၉:၀၀နာရီမှ ၁၂:၀၀နာရီ

၇။ ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေြဖဆိုရန ် လာေရာက်သည့်အခါ မိမိ၏ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပား(မူရင်း)၊ စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားတစ်ပါတည်းယူေဆာင်လာရမည်။

၈။ သင်တန်းအတွက် လူေတွစစ်ေဆးခံရမည့ ်အမည်စာရင်းကိ ု၇-၁၁-၂၀၂၂ ရက် 

(တနလ  ာေန )တွင် ထုတ်ြပန်ေပးမည်ြဖစ်ပီး လူေတွစစ်ေဆးြခင်းကိ ု၈-၁၁-၂၀၂၂ ရက် 

(အဂ   ါေန )တွင် နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ကီး)၌ ြပလုပ်မည်ြဖစ်သည်။ မဟာဘွဲ 

သင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့်ရသူများ၏ အမည်စာရင်းကိ ု၉-၁၁-၂၀၂၂ရက ် (ဗုဒ ဟူးေန )

တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာေပးမည်။

နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ကီး)

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့မီးရထားြမန်မာ့မီးရထား

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၂၀၂၂ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ  ၂၅ ရက်၂၀၂၂ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ  ၂၅ ရက်
၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိြပအင်ဂျင်နီယာဌာနတွင ်

လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ (လစာ န်း ကျပ်  ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) 

စက်မ က မ်းကျင်(၄) စက်ြပင်/စက်ေမာင်း/ယ ရားေမာင်း ရာထူး (၁၈)ေနရာ 

အတွက်  ေအာက်ေဖာ်ြပပါသတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့်ကုိက်ညီသူများ ေလ ာက် 

ထားိုင်ပါသည်-

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား (အမျိးသား)ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်လ ာပိတ်သည့် (၁၅-၁၁-၂၀၂၂)ရက်ေန၌ အသက် (၃၀)ှစ် 

[ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက (၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူ]ြဖစ်ရမည်။ 

 (ဂ ) AGTI (MP,EC,EP) ရရှိသူြဖစ်ရမည်။ 

၂။ ကုိယ်ေရးေလ ာက်လ ာတွင် မိဘအမည်၊ ဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ၊ ဖုန်းနံပါတ် 

များကို ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပေပးြခင်းှင့်အတ ူေအာက်ပါစာရက်စာတမ်းများ ပူးတွဲ 

တင်ြပရမည-်

 (က) တစ်လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ (၁''x၁.၂၅'')အရယ် ကာလာ 

ဓာတ်ပုံ (၃)ပုံ၊  (ေနာက်ေကျာတွင် အမည်ှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားအမှတ်ေရးသားရန)်။

 (ခ ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မိတ ၊ အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်ြပား 

မိတ ။

 ( ဂ ) တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ ်   မိတ ှင့်    အြခားစက်မ  

ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ သင်ယတူတ်ေြမာက်ထားေကာင်း အသအိမှတ်ြပ 

လက်မှတ် အေထာက်အထားမိတ များ။

 (ဃ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားအတွက် ေလ ာက်လ ာမတင်မ ီရက်သတ  

ှစ်ပတ်အတွင်း     ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်းှင့ ်    အကျင့်စာရိတ  

ေကာင်းမွန်ေကာင်း  သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ရဲတပ်ဖွဲေထာက်ခံချက်

မရူင်းှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်ပါက ဌာနအကီးအက၏ဲ ေထာက်ခခံျက် 

မူရင်း။

၃။ စာရက်စာတမ်းမြပည့်စုံေသာ ေလ ာက်လ ာများှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ ်

လွန်ေသာ  ေလ ာက်လ ာများအား လက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၄။ ေလ ာက်လ ာတင်ြပြခင်းှင့်  ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား  ထုတ်ယူြခင်းများကို     

(၂၈-၁၁-၂၀၂၂)ရက်ေန  ၉:၃၀ နာရီမှ ၁၆:၀၀ နာရီအတွင်း ြမန်မာ့မီးရထား 

(ုံးချပ်)  ေနြပည်ေတာ်၊  မိြပအင်ဂျင်နီယာဌာနတွင ် ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင ်

ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား(မရူင်း)၊ အလပ်ုသမားမှတ်ပုတံင်ကတ်ြပား (မရူင်း)၊ 

ပညာအရည်အချင်းှင့် ဘာသာရပ်ဆုိင်ရာအသိအမှတ်ြပလက်မှတ် အေထာက် 

အထား(မူရင်းများ)ှင့်အတူ လာေရာက်၍ ဆက်သွယ်ကရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ ေရးေြဖစာေမးပဲွှင့် လူေတွစစ်ေဆးြခင်းတုိအား ြမန်မာ့မီးရထား (ံုးချပ်) 

တည်ရိှရာ ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီး၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်၌ ေအာက်ပါ 

အစီအစ်အတိုင်း ကျင်းပြပလုပ်မည-်

 (က) (၂၉-၁၁-၂၀၂၂)ရက်ေန   နံနက်  ၁၀:၀၀ နာရီမှ ၁၂:၀၀ နာရီအထိ 

ေရးေြဖစာေမးပဲွ (အဂ  လပ်ိ၊ သခ  ျာ၊ အေထေွထဗွဟသုတုေမးခွန်းလ ာ) 

အားေြဖဆိုြခင်း။

 ( ခ ) (၂၉-၁၁-၂၀၂၂)ရက်ေန  (ေနလယ်ပိုင်း)တွင် လူေတွစစ်ေဆးြခင်း။

၆။ ေရးေြဖ/လူေတွစစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်ပီးပါက ေရးချယ်ခံရသူများအား 

ဌာနက  တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်  အေကာင်းကားသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်

ေရးချယ်ခရံသမူျားသည် သက်ဆိင်ုရာသင်တန်းများသို တက်ေရာက်ရမည် ြဖစ်ပီး 

သင်တန်းပီးဆုံးပါက ရထားလမ်းြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းသုံး ေခတ်မီ 

အဆင့ြ်မင့ ်Mechatronic စက်ယ ရားကီးများကိ ုထန်ိးသမ်ိးေမာင်းှင်ရမည်ြဖစ် 

ပါသည်။ ထိုအြပင ်ဌာနမှသတ်မှတ်ချက်အတိုင်း ရာထူးတိုးြမင့်ခံစားခွင့်ရှိမည ်

ြဖစ်ပါသည်။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ြမန်မာ့မီးရထား(ုံးချပ်) ေနြပည်ေတာ် 

တယ်လဖီန်ုးနပံါတ် ၀၆၇-၇၇၁၀၈/၇၇၁၀၉ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်း 

ိုင်ပါသည်။

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ဦးေအာင်မျိး [၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၃၅၀၂၆]ှင့် ေဒ ခင်မာချိ [၁၂/ကမရ 

(ိုင်)၀၃၅၀၂၇]တို၏သား ေမာင်ေအာင်စိုးမိုး [၁၂/လမန(ိုင်)၁၄၂၁၈၈]

သည် မိဘ၏ဆုိဆံုးမမ ကုိမနာခံဘဲ မိမိသေဘာဆ အေလျာက်ြပမူလုပ်ကုိင် 

ေနပါသြဖင့် ရာသက်ပန်သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ 

ေနာက်ေနာင်၎င်းှင့ပ်တ်သက်သည့က်စိ အဝဝကိ ုလုံးဝ(လုံးဝ)တာဝန်မယ ူ

ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဖခင်- ဦးေအာင်မျိးဖခင်- ဦးေအာင်မျိး

မိခင်- ေဒ ခင်မာချိမိခင်- ေဒ ခင်မာချိ

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
သန်လျင်မိနယ်၊ အ.ထ.က(၂)၊ 

နဝမတန်းတွင် ပညာသင်ကားေန 
ေသာ  ဦးယ်ေထွး၏  သမီးြဖစ်သ ူ
မပုလဲသွယ်   [၁၂/သလန  (ိုင်) 
၁၆၇၀၁၅]အား   မေမြမတ်မိုးဟု 
ေခ ဆိုပါရန်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်း(၂၄)၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ခတ ာလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၈၄/က)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)၊ ၀.၀၂၉ဧက၊ ၁၂၉၀ 
စတုရန်းေပရှိ ေဒ ြမသွင် အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ှစ်ထပ်တိုက်အိမ် 
(၁)လုံး၊ အယဲားကွန်း (၂)လုံး၊ မီးအားြမင့်စက်(၁)လုံးအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလုံးတုိကုိ ေဒ ဥမ ာဦး[၁၂/အစန(ုိင်)၀၀၉၃၉၆]မှ မိမိတစ်ဦးတည်းသာလ င် တရားဝင် 
လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုေကာင်းှင့ ်လွတ်လပ်စွာြပန်လည်လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း 
ဝန်ခကံတြိပ၍ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် က ု်ပ်မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စယု်လ  င် 
[၁၄/ရကန(ိုင်)၁၁၂၈၈၉]ထံသို အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန ်စကားကမ်းလှမ်း 
လာရာ က ု်ပ်မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ ေရာင်းေကးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထ ံ
လာေရာက်ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စုယ်လ  င် ေဒ ြဖေဝေဝေအာင်(LL.B, D.B.L)ေဒ စုယ်လ  င် ေဒ ြဖေဝေဝေအာင(်LL.B, D.B.L)
 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၄၃၀) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၄၃၀)
  အင်းစိန်စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  အင်းစိန်စုေပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
 ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃၀၉ ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၂၉၁၇၇၅၊ ၀၉-၄၅၂၄၁၆၃၀၉

အများသိရှိိုင်ေစရန် ေကညာြခင်းအများသိရှိိုင်ေစရန ်ေကညာြခင်း
 “ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၅၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာင်း(၃)လမ်း၊ 

အမှတ်- (၁၅၆၁)”ေန  ဦးလူေအး [၈/တတက(ိုင်)၀၃၆၉၈၈]  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးလေူအးသည် “ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)“ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)
မိနယ်၊ (၅၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာင်း(၃)လမ်း၊ အမှတ်- (၁၅၆၁) ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ် မိနယ်၊ (၅၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာင်း(၃)လမ်း၊ အမှတ်- (၁၅၆၁) ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ် 
(၄၀x၆၀)ေပရှိ ေြမကွက်”(၄၀x၆၀)ေပရှိ ေြမကွက”်အား (၂၂-၂-၁၉၉၉)ရက်မှစတင်၍ မူလပါမစ်အမည်ေပါက ်
သူ ေဒ စန်းစန်းေအးထံမှ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်လက်ေရာက်ရရှိခဲ့ပီး ဝယ်ယူသည့်ေနမှစ၍ 
အဆိုပါေြမကွက်အတွင်း ေနထိုင်လျက်ရှိသည်မှာ ှစ်ေပါင်း (၂၃)ှစ်ေကျာ်ရှိပီြဖစ်ပါ 
သည်။ အဆိုပါေြမကွက်၏ ေဒ စန်းစန်းေအး အမည်ေပါက် ေြမချပါမစ်မူရင်းသည ်
ေပျာက်ဆုံးေနပါသြဖင့်  အထက်ပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍  က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ 
သိရှိြခင်းမရှိဘဲ  မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ   သက်ဆိုင်ရာဌာနများတွင်  ေြမပုံ 
ေြမရာဇဝင်များကူးယူြခင်း၊ အမည်ေပါက်ေြပာင်းလဲေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ 
ေပါင်ှံြခင်း၊ အလွဲသုံးစားြပလုပ်ြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ စွန်လ တ်ြခင်း၊ လှဒါန်းြခင်း၊ 
ေပးကမ်းြခင်းများ မြပလုပ်ရန်ှင့် က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွ ဦးလူေအးှင့် ၎င်း၏ မိသားစုဝင် 
များအား တစ်စုတံစ်ရာခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊ ဟန်တားြခင်းများမြပလပ်ုရန် တားြမစ်လိက်ုပါ 
သည်။ ထိုသို ြပလုပ်သူအား ေတွရိှပါက တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ေမသ ာသိန်း ေဒ ပွင့်သူဇာ ဦးေနလင်း(LL.B)(စ်-၅၀၄၃၀) ေဒ ေမသ ာသိန်း ေဒ ပွင့်သူဇာ ဦးေနလင်း(LL.B)(စ်-၅၀၄၃၀)
 (LL.B) (LL.B) ေဒ သိဂ   ိုင်(LL.B)(စ်-၅၀၈၃၅) (LL.B) (LL.B) ေဒ သိဂ   ိုင်(LL.B)(စ်-၅၀၈၃၅)
 (စ်-၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂) ဦးသိန်းထွန်းေကျာ်(LL.B) (စ်-၅၄၇၄၉) (စ်-၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂) ဦးသိန်းထွန်းေကျာ(်LL.B) (စ်-၅၄၇၄၉)
        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ       အထက်တန်းေရှေနများ        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ       အထက်တန်းေရှေနများ

Law Garden Law FirmLaw Garden Law Firm
အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ် (၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ် (၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉- ၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉- ၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉- ၂၆၄၆၉၇၉၀၉ဖုန်း-၀၉- ၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉- ၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉- ၂၆၄၆၉၇၉၀၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၁)၊ 

ေဇယျာဒီပ(၁)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၄၄) ဟုေခ တွင်ေသာ (အလျား ၄၁ေပ x အနံ 
၆၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိ ဦးခင်စိုး [၁၂/မရက(ိုင်) ၀၅၂၁၃၇] အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) 
ဂရန် ေြမကွက်၏ တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ၊ ေြခရင်းဘက်ြခမ်း၊ (အလျား ၂၀ေပx 
အန ံ၆၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမ်ိအပါအဝင် အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ု (၁) ေဒ သက်သက် [၁၄/ဟသတ(ိုင်)၀၂၂၄၉၅]၊  (၂) ဦးိုင်စိုး 
[၁၄/ဟသတ(ုိင်)၀၂၄၁၁၅]၊ (၃) ေဒ သစ်သစ် [၁၄/ဟသတ(ုိင်)၀၂၂၄၉၄]၊ (၄) ေဒ ချစ်ချစ် 
[၁၄/ဟသတ(ိုင်)၀၂၂၁၃၈]၊ (၅) ေဒ ထက်ထက်ထွန်း [၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၄၂၇၉၅]တိုမှ 
ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပ ေြပာဆို 
လာရာ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
အချိကို   ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။   ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ု ကန်ကွက်လိုပါက 
ခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ 
စ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တုိထံသုိ လူကုိယ်တုိင်လာေရာက်  ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိ
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်(စလင်း) LL.B ေဒ မိုးယုွယ်ဦးေမာင်ေမာင်ချစ(်စလင်း) LL.B ေဒ မိုးယုွယ်
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)
Ph-09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.LPh-09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L
အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)
(၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph:09-420080932, 09-977402677(၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph:09-420080932, 09-977402677

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တိုက်ကီး 

မိနယ်၊ ပတု ေကျးရာအပ်ုစ၊ု ေညာင်ကန်ုး 
ေကျးရာေန အဖ ဦးမင်းေဇာ် [၁၂/တကန 
(ိုင်)၁၃၀၇၀၆]၏သား  ေမာင်ေအာင ်
ြပည့်စုံ  [၁၂/တကန(ိုင်)၂၃၉၀၃၅]၏ 
ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ ၆-၃-၂၀၀၄ သာ 
အမှန်ြဖစ်ပါေကာင်း။

“ခင်ပွန်းအြဖစ်မှ စွန်လ တ်ေကာင်း အများသိေစရန် “ခင်ပွန်းအြဖစ်မ ှစွန်လ တ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာြခင်း”ေကညာြခင်း”

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အုိးကုန်းရပ်ကွက်၊ ဗညားဒလလမ်း၊ အမှတ်(၂၂၅) 
၇-လ ာေန ေဒ သန်းသန်းေမာ် [၁၂/တမန(ိုင်) ၁၃၅၃၃၈]သည် လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်(၃၀)
ခန်က ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ လမ်း(၁၄၀)၊ အမှတ်(၇)ေန 
ဦးေအာင်ြမင့ဦ်း(ခ)ဖာရတ် [၁၂/တမန(ိင်ု)၀၈၆၉၄၆]အား အစ လာမ့တ်ရားေတာ်ှင့အ်ည ီ
ထမ်ိးြမားမဂ  လာြပ၍ ေပါင်းသင်းေနထိင်ုလာရာ သား(၃)ဦး ထွန်းကားခဲပ့ါသည်။ ထိသုို 
ေပါင်းသင်းေနထိုင်လာစ် ဦးေအာင်ြမင့်ဦး(ခ)ဖာရတ်သည် ေဒ သန်းသန်းေမာ်အား 
စိတ်ဆင်းရဲေအာင်ြပမူြခင်း၊ ေငွေကးကိစ ၊ အ ပ်အရှင်းများေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းအား 
ေဒ သန်းသန်းေမာ်မှ အကိမ်ကိမ် တာဝန်ယူေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲရပါသည်။ ထိုသို 
ေြဖရှင်းေပးပီးပါလျက် ဦးေအာင်ြမင့်ဦး(ခ)ဖာရတ်မှ ေငွေကးကိစ အ ပ်အရှင်းများ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ုေြပာဆိတုားြမစ်ရာ မကာခဏစကားများ၊ ရန်ြဖစ်ရ 
ြခင်းေကာင့ ်စတ်ိသေဘာထားချင်း မတိက်ုဆိင်ုေတာသ့ည့အ်တွက် ေဒ သန်းသန်းေမာ်မှ 
ဆက်လက်ေပါင်းသင်းရန် ဆ မရိှေတာ့ပါသြဖင့် ခင်ပွန်းအြဖစ်မှ စွန်လ တ်ေကာင်းှင့် 
ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့ ်မည်သည့် ေငွေကးကိစ ကိုေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
အြခားအ ပ်အရှင်းအဝဝကိေုသာ်လည်းေကာင်း ေဒ သန်းသန်းေမာ်မှ တာဝန်ယေူြဖရှင်း 
ေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ဥမ ာခင် (LL.B, D.I.L, D.M.L)ေဒ ဥမ ာခင် (LL.B, D.I.L, D.M.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၄၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၄၅) 
တိုက် (A3)၊ အခန်း(၂၀၉)၊ ဗညားဒလလမ်း၊ တိုက် (A3)၊ အခန်း(၂၀၉)၊ ဗညားဒလလမ်း၊ 

ဘိုးလိန်းေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဘိုးလိန်းေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း- ၀၉-၄၃၁၁၉၈၄၅၊ ၀၉-၉၆၄၁၁၉၈၄၅ဖုန်း- ၀၉-၄၃၁၁၉၈၄၅၊ ၀၉-၉၆၄၁၁၉၈၄၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိုင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(၅၅)၊ 

ေြမကွက်အမှတ-်၆၇၈၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀) ဦးနီေထွး အမည်ေပါက် 
ေြမချပါမစ်အတွင်းမ ှတရားဝင်ခွဲစိတ်ြခင်း မြပရေသးေသာ (အလျား ၂၀ ေပ x 
အနံ ၆၀ ေပ)ရှိ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ (၃)ထပ်အေဆာက်အဦှင့် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုတရားဝင ်လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်ပီး 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေအာင်ဆန်းဦး [၁၄/
ကပန(ိုင်)၁၇၇၈၉၄]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်
အတွက် စရန်ေငွတချိေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက ပိုင်ဆိုင်မ  
အေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း  ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို  ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန် ေကညာအပ ်
ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ေဒ ဗန်လားဌကီး(LLB)ေဒ ဗန်လားဌကီး(LLB)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၀၅၆ / ၅-၁၂-၂၀၁၁)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၀၅၆ / ၅-၁၂-၂၀၁၁)
အမှတ်(၉/၁၁)၊ အခန်း-၃၀၁(၂)၊ ၃၆ လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။အမှတ်(၉/၁၁)၊ အခန်း-၃၀၁(၂)၊ ၃၆ လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။

ဖုန်း- 09-795898083ဖုန်း- 09-795898083



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန
စိတ်ဝင်စားမ အဆိုြပလ ာဖိတ်ေခ ြခင်း Expression of Interest (EOI)ှင့်စိတ်ဝင်စားမ အဆိုြပလ ာဖိတ်ေခ ြခင်း Expression of Interest (EOI)ှင့်

နည်းပညာအမှတ်အများဆုံးရရှိသည့် ကုမ ဏီ(၃)ခုမှ နည်းပညာအမှတ်အများဆုံးရရှိသည့ ်ကုမ ဏီ(၃)ခုမှ 
ေဈး န်းအဆိုြပလ ာတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ ြခင်းေဈး န်းအဆိုြပလ ာတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ ြခင်း

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန၊  ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီး
ဌာန၊ အထက်ရရဲာေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိး RCC Dam အတွက် ကွန်ကရစ်သွန်းေလာင်းရာ 
တွင် သတ်မှတ်အရည်အေသွးှင့ ်ကိုက်ညီသည့ ်ဘိလပ်ေြမများအား စ်ဆက်မြပတ်
ေပးသွင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ိင်ုရန် ိင်ုငေံတာ်အတွင်း စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့ ်
အညီ တရားဝင်ခွင့်ြပလုပ်ကိုင်လျက်ရှိေသာ တိုင်းရင်းသား/ိုင်ငံြခားသားလုပ်ငန်းရှင်
များထံမ ှစိတ်ဝင်စားမ အဆိုြပလ ာဖိတ်ေခ ြခင်း (Expression of Interest -EOI)ှင့် 
နည်းပညာအမှတ်အများဆုံးရရှိသည့် ကုမ ဏီ(၃)ခုမှ ေဈး န်းအဆိုြပလ ာတင်သွင်းရန် 
ဖိတ်ေခ အေကာင်းကားပါသည-်

 စ် စ်
 

တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ်
 ေပးသွင်းရမည့်  ေပးသွင်းရမည့ ်

ပမာဏပမာဏ
 

မှတ်ချက်မှတ်ချက်
     ပစ ည်း     ပစ ည်း
 1. EOI No.003/DHPI/UYY  Cement 46,800 Ton
  (Cement)/2022-2023

 (က) စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၇-၁၀-၂၀၂၂ ရက် (တနလ  ာေန )
 (ခ)  ေရာင်းချမည့်အချနိ်/ေနရာ - နနံက်(၁၀:၀၀)နာရမှီ ညေန(၁၅:၀၀)နာရအီထိ
    ပစ ည်းြဖည့တ်င်းေရးဌာနခဲွ၊ ေရအားလ ပ်စစ်
    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန
    (၃)ထပ်ေဆာင်၊ ုံးအမှတ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်။
 (ဂ) တင်သွင်းရမည့်ေနရက်ှင့ ် - ၁၆-၁၁-၂၀၂၂ ရက် (ဗုဒ ဟူးေန )
            အချနိ်                                မွန်းလဲွ(၁၃:၀၀)နာရမီတိင်ုမ ီတင်သွင်းရမည်။
 (ဃ) တင်သွင်းရမည့်ေနရာ - အစည်းအေဝးခန်းမ၊ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင် 
    အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန
Telephone: 009567-8104190, 009567-8104191Telephone: 009567-8104190, 009567-8104191

e-mail: procurement-dhpi@moee.gov.mme-mail: procurement-dhpi@moee.gov.mm

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၆)၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၆)၊ 

ေြမကွက်အမှတ် (၇၉၆)ေြမကွက်အမှတ် (၇၉၆)အား ေြမချပါမစ်ြဖင့် တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ြပချက်ရရှိထားသူ အား ေြမချပါမစ်ြဖင့ ်တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ြပချက်ရရှိထားသ ူ

ဦးတင်ေရ ၏ ခွင့်ြပချက်မရှိဘဲ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ြခင်း၊ ဦးတင်ေရ ၏ ခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲမည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ြခင်း၊ 

ခံစည်းိုးခတ်ြခင်းတိုကို လုံးဝမြပလုပ်ကရန် အေလးအနက် သတိေပးေကညာချက်ခံစည်းိုးခတ်ြခင်းတိုကိ ုလုံးဝမြပလုပ်ကရန ်အေလးအနက် သတိေပးေကညာချက်
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူမူလေြမချပါမစ်အမည်ေပါက ်ပိုင်ရှင ်ဦးတင်ေရ  [၁၂/သဃက(ိုင်) 

၁၂၉၅၉၈] ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း သတိေပးေကညာလိုက်ပါသည-်

ေဖာ်ြပပါေြမကွက်သည် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွဦးတင်ေရ က ိင်ုငပံိင်ုဆပ်ြပာစက်ုတွံင် အလပ်ုုခဲွံ 

မှးတာဝန်ထမ်းေဆာင်စ်က ိင်ုငေံတာ်မှ ေြမကွက်များေနရာချထားေပးစ် ရရိှခဲေ့သာေြမကွက်ြဖစ်ပီး 

မိရာှင့ ်အိုးအမ်ိဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနတွင် (၁၀-၁-၁၉၉၄) ရက်စဲွပါ သတ်မှတ်ေသာ တန်ဖိုးေငေွပးသွင်း၍ 

တရားဝင်ေြမချပါမစ်ကုိ ရရိှပုိင်ဆုိင်ထားသူြဖစ်ပါသည်။ ယင်းေြမကွက်အား က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွှင့် 

မိသားစုများက မကာခဏသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး ယခုကာလတွင် အေြခအေနအရပ်ရပ် 

ေကာင့ ်ယင်းေြမကွက်အား သွားေရာက်မကည့် မရိာမှ (၁၂-၉-၂၀၂၂) ရက်တွင် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆှွင့် 

အတူ မိသားစုများက က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွ တရားဝင်ေြမချပါမစ်ြဖင့် ပုိင်ဆုိင်လက်ေရာက်ရရိှထားေသာ  

ေြမကွက်ကိ ုသွားေရာက်ကည့် ရာ ယင်းေြမကွက်အား သွပ်ြပားကာရ၍ံ အတွင်း၌ ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက် 

အုတ်တံတိုင်းကာရံထားသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်သည့်အတွက် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ဦးတင်ေရ က “ပိုင်ရှင်ရှိသည် မကျးေကျာ်ရ” ဟု 

ဗီုိင်းစာရက်ေပ တွင် တယ်လီဖုန်းနံပါတ်များကုိ ေရးသားကာ ကပ်ခ့ဲရာ ယင်းဗီုိင်းစာရက်မှာလည်း 

ေနာက်တစ်ကမ်ိသွားကည့သ်ည့အ်ခါ မသမာသမူျားက ဗီိင်ုးကိြုဖတ်၍လည်းေကာင်း၊ ကာရထံားသည့ ်

သွပ်ြပားေပ တွင် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက မိမိပိုင်ရှင်ြဖစ်ေကာင်း အမည်ေရးသားထားမ ကိုလည်း 

ထပ်မံ၍ သေ  ဘာေဆးြဖင့ ်အဖျက်ခံြဖစ်ေနရသည်ဟ ု န်ကားသိရှိရပါသည်။

သိုပါ၍ ေြမချပါမစ် အမည်ေပါက်ြဖစ်သလိ ုေြမချပါမစ်မရူင်းကိလုည်း ယခအုချန်ိအထ ိလက်ဝယ် 

ကိင်ုေဆာင်ထားသ ူက ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွဦးတင်ေရ ၏ ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲမည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  

ေြမကွက်အတွင်း ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ြခင်း၊ ခံစည်းုိးကာရံြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ ေြမကွက် 

အမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထားြခင်းတုိကုိ လုံးဝမြပလပ်ုကရန်ှင့ ်က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲ

ခံစည်းိုးကာရံြခင်း၊ ဥပေဒမဲ့ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ေဆာင်ရက်ထားသူများကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာ 

ရစဲခန်းတွင် တိင်ုကားအမ ဖွင့လှ်စ်ြခင်း၊ တာဝန်ရိှသမူျားအား ထေိရာက်စွာ အေရးယေူပးပါရန်တိုကိုလည်း 

လိအုပ်သလိ ုတင်ြပတိင်ုကားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အေလးအနက် သတေိပးေကညာ 

လိုက်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးထွန်းေအး (B.A, R.L) ေဒ ေဆွေဆွွန်(LL.B) ဦးထွန်းေအး (B.A, R.L) ေဒ ေဆွေဆွွန်(LL.B)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၃၃၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၇၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၃၃၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၇၁)

 ေဒ ေအးခိုင်ဇင် (စ်-၁၀၁၂၄) ေဒ သီတာေအးြမ (စ်-၁၅၇၅၈) ေဒ ေအးခိုင်ဇင် (စ်-၁၀၁၂၄) ေဒ သီတာေအးြမ (စ်-၁၅၇၅၈)

 LL.B, D.B.L, D.I.L LL.B LL.B, D.B.L, D.I.L LL.B

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၅၈/၆၀)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၈/၆၀)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၃၇၅၅၇၃၊ ၀၉-၂၅၀၃၇၅၅၇၂ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၃၇၅၅၇၃၊ ၀၉-၂၅၀၃၇၅၅၇၂

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ သလ ာဝတီ(၅)လမ်းအေနာက်၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ(်၁၀)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်၁၄)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၆၉၈/က)
ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)ရိှ ေြမကွက်ှင့အ်မ်ိအေဆာက်အဦအား 
ပိုင်ဆိုင်သူြဖစ်ေသာ  ဦးသန်းေအး[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၃၆၅၉၆]ထံမှ   က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စမုာေအာင်[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၄၁၆၉၅]မှ ဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွ
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချပီးြဖစ်၍ အဆိပုါေြမကွက်ှင့အ်မ်ိအေဆာက်အဦအား 
ေရာင်းချြခင်းကုိ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤသတင်းစာပါရိှသည့်ေနမှစ၍ (၇)
ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို 
ကန်ကွက်တင်ြပိင်ုေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်ရန်မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည် 
ထတိိင်ုေအာင် ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ စုမာေအာင် ေဒ ဇွန်ပန်းေဖွး ေဒ စုမာေအာင် ေဒ ဇွန်ပန်းေဖွး
 [၁၂/သကတ(ိုင်)၁၄၁၆၉၅] LL.B, D.B.L, DL 101 WIPO (Switzerland) [၁၂/သကတ(ိုင်)၁၄၁၆၉၅] LL.B, D.B.L, DL 101 WIPO (Switzerland)
      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၄၉၇၉)(၃၁-၁၂-၂၀၁၀)      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၄၉၇၉)(၃၁-၁၂-၂၀၁၀)
  အမှတ်(၁၆၇၄/ခ)၊ ပဒမု ာလမ်း၊ ၁၀/ေတာင်(၁၄)  အမှတ်(၁၆၇၄/ခ)၊ ပဒမု ာလမ်း၊ ၁၀/ေတာင်(၁၄)
  ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
  Ph:09-750941348  Ph:09-750941348

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၇၁)ရပ်ကွက်၊ ရာဇဓရိာဇ်လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၃၇၀/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)ရိှ ဦးတင်ေသာင်း 
(ဘ) ဦးထွန်းေသာင်း[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၀၉၆၄၈]အမည်ေပါက် ေြမချပါမစ် အမျိး 
အစား ေြမှင့်ယင်းေြမေပ ရှိ ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေနအိမ်အေဆာက်အဦ 
အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဆက်စပ်စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်
လက်ရိှထား၍ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသြူဖစ်ေသာ ဦးလှရ ီ[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၁၃၅၉၄၆]
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏စရန်ေငွတစ်စိတ ်    
တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာ 
ပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ 
က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ တရားဝင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ နန်မိုင် (LL.B, D.M.L) ဦးစည်သူဝင်း(LL.B, D.M.L) ေဒ နန်မိုင် (LL.B, D.M.L) ဦးစည်သူဝင်း(LL.B, D.M.L)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၀၄၂) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၀၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၀၄၂) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၀၅)

အမှတ်-၅၅၇/၅၆၇၊ အခန်း(၉၀၃)၊ ၉-လ ာ၊ (MAC Tower)၊ အမှတ်-၅၅၇/၅၆၇၊ အခန်း(၉၀၃)၊ ၉-လ ာ၊ (MAC Tower)၊ 
မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း ှင့် ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း ှင့် ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၄၇၅၈၆၀ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၄၇၅၈၆၀

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ ဗညားဒလလမ်း၊ 

အမှတ်(၃၀၀)၊ (၈၁၂)တိုက်၏ အခန်းအမှတ် 7(A)၊ မျက်ှာမူလ င် (ဘယ်)ဘက်၊ အကျယ် 
အဝန်း (၂၀ေပ x ၇၅ေပ)၊ ေရမီးစံု အပါအဝင် ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းတစ်ခန်းှင့် ယင်းကွန်ဒုိတုိက်ခန်း 
၌ တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူများြဖစ်ေသာ ဦးြမင့်ေအာင် [၃/ကကရ(ိုင)်၀၆၀၂၂၄]ှင့် 
ေဒ ခင်သန်းရ ီ[၁၂/မဂဒ(ိင်ု)၀၈၉၇၅၈] ကုိင်ေဆာင်သူတုိထံမှ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ် 
ေသာ ဦးေကျာ်ေကျာ် [၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၁၅၆၁၂]ှင့် ေဒ နီနီမုိး [၉/မကန(ုိင်)၀၄၄၃၆၀] 
ကိင်ုေဆာင်သမူျားမှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ ဤကွန်ဒုိတုိက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လုိပါက ဤေကညာ 
ချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ
က ု်ပ်ထ ံကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည ်အထိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဥမ ာခင်ေဒ ဥမ ာခင်

(LL.B, D.I.L, D.M.L)(LL.B, D.I.L, D.M.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၄၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၄၄၅)

တိုက်(A3)၊ အခန်း(၂၀၉)၊ ဗညားဒလလမ်း၊ ဘိုးလိန်းေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊တိုက်(A3)၊ အခန်း(၂၀၉)၊ ဗညားဒလလမ်း၊ ဘိုးလိန်းေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊
တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၉၈၄၅၊ ၀၉-၉၆၄၁၁၉၈၄၅တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၉၈၄၅၊ ၀၉-၉၆၄၁၁၉၈၄၅

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒလမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁/ဘုရင့်ေနာင်)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၈၀၄/ခ)၊ အကျယ်အဝန်း (၂၀ေပ x ၆၀ေပ)ရှိ ပါမစ်ေြမဟုေခ တွင်ပီး 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒလမိနယ်၊  ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ အမှတ် 
(၈၀၄/ခ) ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အဆက်စပ်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်များြဖင့ ်
တရားဝင်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ဒဟီမာဘီ ေဒ ဒဟီမာဘီ 
(ခ) ေဒ ခင်ညိဝင်း (R/RGN-၀၀၂၉၂၈) (ခ) ေဒ ခင်ညိဝင်း (R/RGN-၀၀၂၉၂၈) ကိုင်ေဆာင်သူတိုထံမ ှက ်ုပ်မိတ်ေဆွက အပီး 
အပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအမ်ိအပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့ ်ပတ်သက်ပီး ကန်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်ထံသို 
ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း၊ အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ 
စ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန် 
ပါက ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသက်ိုင်ဦး [LL.B, LL.M, MRes (Law), D.B.L]ဦးသက်ိုင်ဦး [LL.B, LL.M, MRes (Law), D.B.L]

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)
အမှတ်(၁၅)၊ ေြမညီ (B)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၁၅)၊ ေြမညီ (B)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ(်၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့မီးရထားြမန်မာ့မီးရထား

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၂၀၂၂ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ (၂၅) ရက်၂၀၂၂ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ (၂၅) ရက်
၁။ ပုိေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာမ့ီးရထား၊ မိြပအင်ဂျင် 

နယီာဌာနတွင် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ (လစာ န်းကျပ် ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) 

ဒုလက်ေထာက်ကီးကပ်ေရးမှး  ရာထူး(၁၂)ေနရာအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့ ်ကိုက်ညီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) ေလ ာက်လ ာပိတ်သည့်(၁၅-၁၁-၂၀၂၂)ရက်ေန၌အသက်(၂၅)ှစ် 

(ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက(၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူ) ြဖစ်ရမည်။ 

 (ဂ) AGTI(Civil)/တက သိုလ်မှ ဘွဲတစ်ခုခုရရှိရမည်။

 ၂။ ကုိယ်ေရးေလ ာက်လ ာတွင် မိဘအမည်၊ ဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ၊ ဖုန်းနံပါတ် 

များကို ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပေပးရန်ှင့် ေအာက်ပါစာရက်စာတမ်းများ ပူးတွဲတင်ြပ 

ရမည်-

 (က) တစ်လအတွင်း  ိုက်ကူးထားေသာ  (၁"x၁.၂၅")အရယ် ကာလာ 

ဓာတ်ပုံ(၃)ပုံ၊(ေနာက်ေကျာတွင် အမည်ှင့်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားအမှတ်ေရးသားရန)်။

 (ခ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မိတ ၊ အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်ြပား 

မိတ ။

 (ဂ) AGTI(Civil)/တက သိုလ်မှ ဘွဲတစ်ခုခုရရှိသည့ ်မိတ များ။

 (ဃ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားအတွက် ေလ ာက်လ ာမတင်မရီက်သတ  

ှစ်ပတ်အတွင်း ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်းှင့် အကျင့်စာရိတ  ေကာင်းမွန် 

ေကာင်းသက်ဆုိင်ရာမိနယ်ရဲတပ်ဖဲွေထာက်ခံချက်မူရင်းှင့် ိင်ုငံ ့

ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက ဌာနအကီးအကဲ၏ ေထာက်ခံချက်မူရင်း။

၃။ စာရက်စာတမ်းမြပည့်စုံေသာ ေလ ာက်လ ာများှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ ်

လွန်ေသာေလ ာက်လ ာများအား လက်ခံစ်းစားမည ်မဟုတ်ပါ။

၄။ ေလ ာက်လ ာတင်ြပြခင်းှင့် ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား ထုတ်ယူြခင်းများကို     

(၂၈-၁၁-၂၀၂၂)ရက်ေန  ၉:၃၀နာရမှီ ၁၆:၀၀နာရအီတွင်း ြမန်မာမ့ီးရထား (ုံးချပ်) 

ေနြပည်ေတာ်၊ မိြပအင်ဂျင်နီယာဌာနတွင် ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင် ိုင်ငံသား 

စိစစ်ေရးကတ်ြပား(မူရင်း)၊ အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်ြပား (မူရင်း)၊ ပညာ 

အရည်အချင်းှင့ ်ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာအသအိမှတ်ြပလက်မှတ် အေထာက်အထား 

(မူရင်းများ)ှင့်အတူ လာေရာက်၍ ဆက်သွယ်ကရန ်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ ေရးေြဖစာေမးပဲွှင့် လူေတွစစ်ေဆးြခင်းတုိအား ြမန်မာ့မီးရထား (ံုးချပ်) 

တည်ရှိရာ    ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီး၊    ပုဗ သီရိမိနယ်၊    ေနြပည်ေတာ်၌              

ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ကျင်းပြပလုပ်မည-်

 (က) (၂၉-၁၁-၂၀၂၂)ရက်ေန  နံနက် ၀၉:၀၀ နာရီမှ ၁၂:၀၀ နာရီအထိ     

ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာဘာသာရပ်များအားေြဖဆိုြခင်း။

 ( ခ) (၂၉-၁၁-၂၀၂၂)ရက်ေန(ေနလယ်ပိုင်း)တွင် လူေတွစစ်ေဆးြခင်း။

၆။ ေရးေြဖ/လူေတွစစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်ပီးပါက ေရးချယ်ခံရသူများအား 

ဌာနက တိက်ုိက်ုဆက်သွယ် အေကာင်းကားသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ေရးချယ် 

ခံရသူများသည ်ဌာန၏သတ်မှတ်ချက်အတိုင်း ရာထူးတိုးြမင့်ခံစားခွင့်ရှိမည်ြဖစ ်

ပါသည်။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ြမန်မာမ့ီးရထား(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ် တယ်လ ီ

ဖန်ုးနပံါတ် ၀၆၇-၇၇၁၇၄/၇၇၁၀၉သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါသည်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ ဦးေအးလမ်းသွယ်(၆)လမ်း၊ အမှတ် 

(၁၇၇/က၊ ခ)ေြမေပ တွင် တည်ေဆာက်ထားသည့် ေြမရှင်ှင့်ကန်ထုိက်တုိအခန်းေပး
အခန်းယူစာချပ်ချပ်ဆိုကာ ေဆာက်လုပ်ခဲ့ေသာ (၂)ခန်းတွဲ (၃)ထပ်ခွဲတိုက်အေဆာက် 
အဦ၏ ေြမရှင်ဘက်မှရရိှခ့ဲေသာအခန်းများ အနက်(၁)ခန်းြဖစ်သည့် ဒါဘာထပ်(ေြခရင်းခန်း) 
တုိက်ခန်းှင့်ယင်းတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လက်ဝယ်ရရှိ 
ပိင်ုဆိင်ုလျက်ရိှသ ူေြမရှင်ေဒ နနီေီမာ် [၁၂/မရက(ိင်ု)၁၀၆၃၇၇]မှ မမိတိစ်ဦးတည်းပိင်ုဆိင်ု 
၍ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်းဝန်ခံသြဖင့ ်အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း ဝယ်ယူရန်အတွက် 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေကျာ်ေကျာ်ထွန်း[၁၂/လမန(ိုင်)၁၁၅၈၅၃]က စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
အကျိးသက်ဆုိင်သြဖင့် ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ယင်းေနရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိုပီးေြမာက်သည် 
အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။   ဦးေကျာ်ေကျာ်ထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးေကျာ်ေကျာ်ထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ေစာြပည့်စုံ ေဒ ေအးေအးြဖ ေဒ ေစာြပည့်စု ံ ေဒ ေအးေအးြဖ
 (LL.B, D.B.L) (LL.B) (LL.B, D.B.L) (LL.B)
 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၄၈၈၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၅၇)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၄၈၈၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၅၇)  

အမှတ်-၈၃၊ ဂ မာလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၈၃၊ ဂ မာလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၇၈၁၇၂၀၉၅၅၊ ၀၉-၈၉၇၀၂၇၄၇၈ဖုန်း-၀၉-၇၈၁၇၂၀၉၅၅၊ ၀၉-၈၉၇၀၂၇၄၇၈



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ ကာယသုခ(၃)လမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ ကာယသုခ(၃)လမ်း၊ 
အမှတ်(၉၃-ခ)၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ အမှတ်(၉၃-ခ)၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ
အခွန်ထမ်းအမည် မယ်မာလ  င် [၁၁/ကဖန(ိုင်)၀၆၈၅၄၁] အခွန်ထမ်းအမည် မယ်မာလ  င် [၁၁/ကဖန(ိုင်)၀၆၈၅၄၁] 

အမည်ေပါက်လျက်ရှိသည့် အလျား ၁၃ ေပ x အနံ ၆၅ေပရှိ ေြမကွက်ှင့် အမည်ေပါက်လျက်ရှိသည့ ်အလျား ၁၃ ေပ x အနံ ၆၅ေပရှိ ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့် (၂)ထပ်ခွဲတိုက်ခံအိမ်(၁)လုံးှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ်(၂)ထပ်ခွဲတိုက်ခံအိမ်(၁)လုံးှင့် 

ပိုင်ဆိုင်ခွင့်အကျိးခံစားခွင့်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ပိုင်ဆိုင်ခွင့်အကျိးခံစားခွင့်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
 အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့် တုိက်ခံအိမ်တုိကုိ တရားဝင်ေရာင်းချခွင့်၊ လက်ရိှထား 

ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ မယ်မာလ  င် [၁၁/ကဖန(ိုင်)၀၆၈၅၄၁]ထံမှ က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆ ွေဒ ေနာ်ေစးသန်ိး [၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၁၁၇၀၄]သည် အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရန် စရန်ေင ွ
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသ ူ
များရိှပါက ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း စာချပ်မရူင်းများှင့တ်ကွ လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ် 
ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးလှဝင်းစိုး (LL.B)ဦးလှဝင်းစိုး (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၃၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၃၈)
တိုက်အမှတ်(၂၅)၊ ေြမညီ၊ ပန်းတေနာ်လမ်း၊ လင်းလွန်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ တိုက်အမှတ်(၂၅)၊ ေြမညီ၊ ပန်းတေနာ်လမ်း၊ လင်းလွန်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၇၉၅၂၇၈၃၄၄စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၇၉၅၂၇၈၃၄၄

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်(UE-1/ 

တိုးချဲ)၊ ကျန်စစ်သား(၃)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၅၃၉) ဟုေခ တွင်ေသာ (အလျား 

၄၀ေပ x အန ံ၆၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရိှ ဦးစန်ိေသာင်း(ခ) ဦးေသာင်းစန်ိ (ISN-၁၁၁၉၀၃) 

အမည်ေပါက်  ပါမစ်ေြမကွက်၏  တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ  ေြခရင်းဘက်ြခမ်း 

(အလျား ၂၀ေပ x အနံ ၆၀ေပ)  အကျယ်ဝန်းရှိ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 

အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုအရပ်အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့ ်လက်ရိှ 

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူေဒ ချိချိ [၁၀/သထန(ိုင်)၁၂၀၉၉၃]မှ တရားဝင ်လ ဲေြပာင်း

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုလာရာ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 

ဦးေအးချမ်းလင်း [၉/မဟမ(ိင်ု) ၀၂၄၈၈၁]မှ အပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် 

စရန်ေငအွချိကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်လိပုါက 

ခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ 

စ၍  (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တုိထံသုိ လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိ

ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်(စလင်း) LL.B ေဒ မိုးယုွယ်ဦးေမာင်ေမာင်ချစ(်စလင်း) LL.B ေဒ မိုးယုွယ်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)

Ph-09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.LPh-09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L

အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)

(၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph:09-420080932, 09-977402677(၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph:09-420080932, 09-977402677

ေဒ စန်းစန်းဝင်း(ခ) ခသီဂျာ [၁၂/မဂတ(ြပ)၀၀၀၃၀၂]ေဒ စန်းစန်းဝင်း(ခ) ခသီဂျာ [၁၂/မဂတ(ြပ)၀၀၀၃၀၂]

ကိုင်ေဆာင်သူှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကိုင်ေဆာင်သူှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ လမ်း(၁၃၀)၊ အမှတ်(၉)၊ 

၇-လ ာ(ညာေန) ဦးဖိးေဝေအာင ်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၈၅၂၇၀] ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာပါသည-်

က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွဦးဖိးေဝေအာင် (ခ) အနက်(စ်)ှင့ ်ေဒ စန်းစန်းဝင်း(ခ) ခသဂီျာ 

တိုသည် (၃၀-၄-၂၀၀၆)ရက်ေနမှစ၍ အကင်လင်မယားအြဖစ် ေပါင်းသင်းေနထိင်ုခဲ့ပီး 

ေနာက် မဖူးြပည့်ရတီှင့် မသင်းြမတ်ဧကရီတို သမီး (၂)ဦး ထွန်းကားခဲ့ပါသည်။  

အိမ်ေထာင်သက်တမ်းအတွင်း က ု်ပ်မိတ်ေဆွ ဦးဖိးေဝေအာင်သည ်ေဒ စန်းစန်းဝင်း 

ှင့ ်စတ်ိသေဘာထားချင်း မတိက်ုဆိင်ု၍ ေဒ စန်းစန်းဝင်းအား အစ လာမ့တ်ရားေတာ်ှင့ ်

အညီ သွာလာဂ်(၃)ကိမ်တိတိေပးပီး အပီးအြပတ ်ကွာရှင်းခဲ့ပါသည်။

ထိုေနာက် ေဒ စန်းစန်းဝင်းသည် က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွဦးဖိးေဝေအာင်၏ ဂဏ်ုသကိ ာ 

အား ကျဆင်းေစရန်ရည်ရယ်ပီး လူမ ကွန်ရက်များေပ တွင် ဦးဖိးေဝေအာင်၏ အတိအလင်း 

ခွင့ြ်ပချက်ကိ ုရယြူခင်းမရိှဘ ဲဦးဖိးေဝေအာင်ှင့် ေဒ စန်းစန်းဝင်းတုိ တဲွိက်ုထားသည့ ်

ဓာတ်ပုမံျားကိတုင်ြခင်း၊ စာများေရးသားေဖာ်ြပြခင်း၊ Live လ င့၍် မဟတ်ုမမှန်သည့စ်ကား 

များကုိ ေြပာဆုိြခင်းတုိကုိ ြပလုပ်ေနေကာင်း က ု်ပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက် 

အရ သရိှိရပါသည်။ သိုပါ၍ လတ်တေလာ Facebook တွင် တင်ထားသည့ ်မဟတ်ုမမှန် 

ဓာတ်ပုံများ၊  စာများကို  ဤေကညာပါသည့်ေနမှစ၍  ချက်ချင်းပယ်ဖျက်ေပးရန ်

ေတာင်းဆိအုပ်ပါသည်။ အကယ်၍ လိက်ုနာြခင်းမရိှပါက ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရက် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဒ စန်းစန်းဝင်း (ခ)ခသဂီျာှင့ ်အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးဖိးေဝေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးဖိးေဝေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးသက်ိုင်ဦး [LL.B,LL.M,MRes(Law).D.B.L]ဦးသက်ိုင်ဦး [LL.B,LL.M,MRes(Law).D.B.L]

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)

အမှတ်(၁၅)၊ ေြမညီ(B)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ အမှတ်(၁၅)၊ ေြမညီ(B)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ(်၃)၊ 

ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ ဆပ်သွားေတာေကျးရာ၊ 

အေရှပိုင်းရပ်ကွက်၊ ေဒ တင်တင်လမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၂၁၄)ေန ဖခင် ဦးဝင်းြမင့-် 
မခိင် ေဒ အိအိသန်းတုိ၏ အငယ်ဆံုးသားြဖစ်သ ူဦးေအာင်သဟီေကျာ် [၁၂/မဘန 
(ိုင်)၁၄၇၃၆၇]သည်  မိဘများအား အကိမ်ကိမ်စိတ်ဆင်းရဲေအာင် သိက ာ 

ကျေအာင် ြပမူေဆာင်ရက်ြခင်းများ ြပလုပ်ေသာေကာင့ ်၎င်းအား ယေနမှစ၍ 
သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကိစ  
အဝဝကို (လုံးဝ)တာဝန်ယူမည်မဟုတ်ပါ။ (စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ)

 ဖခင်- ဦးဝင်းြမင့် ဖခင်- ဦးဝင်းြမင့်
 မိခင်- ေဒ အိအိသန်း မိခင်- ေဒ အိအိသန်း

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၄၄၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်-

ကံဘဲ့၊ ေြမကွက်အမှတ-်၃၅/ဈ၃၊ ဧရိယာ(၀.၁၃၄)ဧကရှိ လ/န ၃(ခ)ရပီး ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမေပ ရိှ အမှတ်-၃၅/ဈ၃၊ ြမဝတ်ရည်လမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ဟု ေခ တွင် 
သည့်  အေဆာက်အဦအပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့်ကိ ု  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနတွင် ဦးစိန်လွင် [၅/မရန(ိုင်)၀၇၉၁၇၁] 
အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရိှပီး ၎င်းထမှံ ေဒ ငမ်ိးငမ်ိးေအး[၁၀/ပမန(ိင်ု)၁၈၆၈၀၃]က ဝယ်ယ ူ
ပိုင်ဆိုင် လက်ရှိထားသည့်အြပင ်မှတ်ပုံတင်အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်- ၃၄၄၆/၂၀၂၂ 
အား လက်ခရံရိှထားေကာင်း ေရာင်းချပိင်ုခွင့၊် စမီခံန် ခဲွပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း 
ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းသြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ  ေဒ ေဆွေဆွဦး 
[၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၂၀၄၆၇]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ရန်  ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်လိပုါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 
အည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ဝယ်သူ၏  န်ကားချက်ြဖင့်ဝယ်သူ၏  န်ကားချက်ြဖင့်
ေဒ မရန်ဂျာဆိုင်း(LL.B, D.B.L, D.I.L)ေဒ မရန်ဂျာဆိုင်း(LL.B, D.B.L, D.I.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၉၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၉၅၅)

အမှတ်-၅၆၁၊ ပထမထပ်၊ MAC TOWER ၊ ကုန်သည်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၅၆၁၊ ပထမထပ်၊ MAC TOWER ၊ ကုန်သည်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၅၀၇၅၁၃၄ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၉-၅၀၇၅၁၃၄

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က န်မ  မမိုးသဇူာ (ဘ) ဦးတင်လှ [၇/ပတန(ိင်ု)၁၂၈၆၂၈]၏ 

ညမီြဖစ်သ ူ မေအးသဇူာ  (ဘ)  ဦးတင်လှ [၇/ပတန(ိင်ု)၁၂၈၅၈၃]
ကိင်ုေဆာင်သသူည် မမိသိေဘာဆ အရ ေနအမ်ိမှ ထွက်ခွာသွားပါ 

သြဖင့် ညီမအြဖစ် မသက်ဆိုင်ေတာ့ပါေကာင်းှင့ ် ၎င်းှင့ ်
ပတ်သက်သည့် ြပဿနာအ ပ်အရှင်း တစ်စုံတစ်ရာေပ ေပါက် 
လာပါက လက်ခေံြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

မမိုးသူဇာ[၇/ပတန(ိုင်)၁၂၈၆၂၈]မမိုးသူဇာ[၇/ပတန(ိုင်)၁၂၈၆၂၈]
အမှတ်(၁၆၈၄)၊ သစ်ရာပင်လမ်း၊ ၇၉ ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၆၈၄)၊ သစ်ရာပင်လမ်း၊ ၇၉ ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်။ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်။

ဦးေကျာ်လင်း (George Wang)ဦးေကျာ်လင်း (George Wang)
ဗန်းေမာ်ဗန်းေမာ်

Saint Albert High School (ေမမိ)Saint Albert High School (ေမမိ)

အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)
 ကချင်ြပည်နယ်၊ ဗန်းေမာ်မိေန [ဦးေမာင်ေမာင်ကီး (ခ) Wang 

Chaung Fu-ေဒ ကည်ခင]်တို၏ သား၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနား 
မိေန (ဦးဝဏ - ေဒ လှဝင်း)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင်သန်းြမင့(်ခ)
ေဒ သီတာဦး၏ ခင်ပွန်း၊    ေဒ ကည်ကည်ေမ၏ ေမာင်၊    ဦး Paul ၊ 
ဦး William၊ ေဒ ေရ ေအးတို၏ အစ်ကိုကီး၊ ဦးမျိးသန်ေကျာ်(ခ) Jeffrey 
Wang- ေဒ ခင်ြမြမေအး၊ ေဒ ထိုက်ထိုက်ေအာင(်ခ) Joyce Wang- 
ဦးရဲဝင်းထွန်း၊ ေဒ ယုယုလင်း(ခ) Phoebe Wang တို၏ ေမွးသဖခင်၊ 
ေြမး ှစ်ေယာက်တို၏အဘိုး ဦးေကျာ်လင်း(ခ) George Wang သည် 
၂၄-၁၀-၂၀၂၂ ရက်တွင်  ရန်ကုန်မိ၊  ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 
တက်လမ်းအထူးကုေဆးခန်း၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန ်
ေသာုပ်ကလာပ်ကိ ုေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင့်တင့်(ပဲခူး)ေဒ တင့်တင့်(ပဲခူး)
အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ (၂၈)ရပ်ကွက်၊ ဆရာစံလမ်း၊ 
အမှတ် (၁၄၀/၁၄၁)ေန (ဦးသင်းေမာင်-ေဒ ေစာရီ)တို၏ သမီး၊ 
(ဦးြမအန်ုး)-ေဒ ြမင့ြ်မင့သ်န်းတို၏ သမီးေခ းမ၊ ဦးမျိးသန်၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဇနီး၊ ေမာင်ဒီလ  င်းေဇာ်-မငုြမတ်သွယ်၊ မထားုေဝတိုမိခင်၊ 
ေမာင်လ  င်းလကျ်ာ၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွား၊ (ဦးေကျာ်မင်း-ေဒ ဝင်း 
ြမင့်ြမင့်)၊ ဦးေကျာ်ဝင်း-(ေဒ သန်းသန်းေအး)၊ (ဦးေဝလင်း)- ေဒ ေထွး 
ေထွးြမတ်၊ ဦးြမင့်သိန်း-ေဒ ခင်ခင်ဝင်း၊ (ဦးသန်းလင်း)-ေဒ ွယ် 
ွယ်လ  င်တို၏ ညီမ၊  ဦးမျိးသွင်ထွဋ-်ေဒ ဝါဝါတို၏ အစ်မ၊  တူ/တူမ 
၁၂ ေယာက်တို၏ အေဒ ၊ ေြမး ၁၂ ေယာက်တို၏ ဘွားေလးသည ်
၂၃-၁၀-၂၀၂၂ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၁:၁၃ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့် ၂၅-၁၀-၂၀၂၂ (အဂ   ါေန )တွင် ထိုင်းိုင်ငံ၊ ဘန်ေကာက်မိ၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၉-၁၀-၂၀၂၂ 
(စေနေန ) နံနက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက း 
တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူေမာင်ှမများ

ဦးရန်ိုင်ဦးဦးရန်ိုင်ဦး
အသက်(၆၂)ှစ်အသက်(၆၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ နံသာကန်ုးရပ်ကွက်၊ ဘတူာု ံ
လမ်း၊  အမှတ် (၄၁/ဂ)ေန  ေဒ သန်းသန်းေအး၏  ခင်ပွန်း၊ 
ေမာင်ေအာင်မျိးမင်း၏ ဖခင် ဦးရန်ိုင်ဦးသည် ၁၉-၁၀-၂၀၂၂ 
ရက် နံနက် ၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၁-၁၀-၂၀၂၂ 
ရက်တွင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန် 
သအူား ရည်စူး၍ ၂၅-၁၀-၂၀၂၂  ရက် နနံက် ၉ နာရတွီင် အထက်ပါ 
ေနအိမ်၌ ဆွမ်းေက းတရားနာမည်ြဖစ်ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
သငူယ်ချင်း ဗိလ်ုကီးကိကုိေုအာင်(ငမ်ိး)၊  န်ကား 

ေရးမှး(ဗဟုိဘဏ်)၏  မိခင်  ေဒ ုရ ီ အသက် (၇၅)ှစ်  

သည် ၂၃-၁၀-၂၀၂၂ တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရ 

သြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါေကာင်း။

သူရ(၉၈)မှ ေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်းများ

အားကစားအားကစား

ြမင့်တင်ြမင့်တင်

စိတ်စိတ်

လန်းလန်း

ရ င်ရ င်

ဆန်ဆန်

ကျင်ကျင်

မူးမူး

ယစ်ယစ်

ေဆးေဆး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၂)ေဈး၊ ုံအမှတ်(င)၊ 

ဆိုင်အမှတ် (၁၉၊ ၂၀) ဆိုင်ခန်းအမည်ေပါက် ေဒ ဝင်းတင့် [၁၂/ဥကမ(ိုင်) 
၀၉၇၅၇၆]မှ   ဆိုင်ခန်းမှတ်ပုံတင်စာအုပ်ေပျာက်  ေလ ာက်ထားလာမ အား 
ကန်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ
အေထာက်အထားြပည့စ်ုစွံာြဖင့ ်ေဈးတာဝန်ခံုံးခန်းသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ု 
ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဈးတာဝန်ခံေဈးတာဝန်ခံ
ေြမာက်ဥက လာအမှတ်(၂)ေဈးေြမာက်ဥက လာအမှတ်(၂)ေဈး

ေဈးများှင့်ကုန်စည်ပဲွံုများဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေဈးများှင့်ကုန်စည်ပဲွံုများဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်- ၁၄၀၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-် ၁၄၀၊ 

ရတနာမ လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်- ၂၃၆၇၊ တရားဝင်မခဲွစတ်ိရေသးေသာ ေြမအကျယ် ရတနာမ လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်- ၂၃၆၇၊ တရားဝင်မခဲွစိတ်ရေသးေသာ ေြမအကျယ် 
အဝန်း- အလျား (၄၀)ေပx အနံ (၆၀)ေပ၏ ထက်ဝက်ြဖစ်ေသာ ေြမအကျယ်အဝန်း အဝန်း- အလျား (၄၀)ေပx အနံ (၆၀)ေပ၏ ထက်ဝက်ြဖစ်ေသာ ေြမအကျယ်အဝန်း 
အလျား (၂၀)ေပ x အန ံ(၆၀)ေပ ဟေုခ တွင်သည့ ်ဦးေရ က ူ[၁၂/သဃက(ိင်ု)၀၇၅၄၈၇] အလျား (၂၀)ေပ x အန ံ(၆၀)ေပ ဟေုခ တွင်သည့ ်ဦးေရ က ူ[၁၂/သဃက(ိင်ု)၀၇၅၄၈၇] 
အမည်ေပါက်၊ ေြမအမျိးအစား- ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့် အမည်ေပါက်၊ ေြမအမျိးအစား- ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးသည် အရပ်ရပ်အားလုံးသည ်ယခုအပိုင်ေရာင်းချသ ူေဒ ေရ တင် [၈/ပခက(ိုင်)၂၀၉၀၀၈]မှ 
အဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့ ် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး  က ်ုပ်မိတ်ေဆွထံသို    အပီးအပိုင ်
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန ်အဆိုြပကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေသာ တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ု
စရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ယင်းေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက 
ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို ဤသတင်းစာေကညာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက် 
အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ စာရက်စာတမ်း(မရူင်း)များြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ု 
ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆုိပါ ေြမှင့်ပတ်သက်ေသာ အေရာင်း 
အဝယ်ကစိ ရပ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည့တ်ိင်ုေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ ဦးေကျာ်ဆန်းဝင်း [၁၂/တမန(ိုင်) ၀၆၀၀၆၆]၏ ဝယ်ယူသူ ဦးေကျာ်ဆန်းဝင်း [၁၂/တမန(ိုင်) ၀၆၀၀၆၆]၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ြပည့်ြပည့်လ  င်ထွန်းေဒ ြပည့်ြပည့်လ  င်ထွန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၀၃၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၀၃၈)
LL.B, D.B.L, D.I.P.L, D.M.L, D.C.W.E, DL-101 (WIPO Switzerland)LL.B, D.B.L, D.I.P.L, D.M.L, D.C.W.E, DL-101 (WIPO Switzerland)

“ရာမည”  Legal Services (ဥပေဒေရးရာ အတိုင်ပင်ခံှင့် “ရာမည”  Legal Services (ဥပေဒေရးရာ အတိုင်ပင်ခံှင့် 
အကံေပးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း)အကံေပးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း)

တိုက်အမှတ်(၁၁၅)၊ အခန်းအမှတ်(၂၀၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ အဓိပတိအင်အားမီနီကွန်ဒို၊တိုက်အမှတ်(၁၁၅)၊ အခန်းအမှတ်(၂၀၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ အဓိပတိအင်အားမီနီကွန်ဒို၊
သုဓမ ာလမ်းမကီး၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သုဓမ ာလမ်းမကီး၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ုံးဖုန်း- 09-260087755, 09- 421123477,ုံးဖုန်း- 09-260087755, 09- 421123477,
E-mail: yarmanyalegalservices21@gmail.comE-mail: yarmanyalegalservices21@gmail.com

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ ေနာ်ဦးနီ ေဒ ေနာ်ဦးနီ 
အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်

(ဦးေစာသာမ-ိေဒ ေနာ်ရှားမ)ူတို၏ သမီး၊ (ဦးကိကုိုကီး)-ေဒ ေအးြမင့ ်

တို၏ သမီးေခ းမ၊ ဦးေမာ်ေမာ်၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးေစာလယ်ဖလိုး၊ 

ဦးေစာေခါဖလိုး၊ ေဒ ေနာ်ဖလိုးလယ်၏ ချစ်လှစွာေသာညီမ၊ ဦးမျိးြမင့်ဦး-

ေဒ ကိုးြမာ၊   ဦးငိမ်းချမ်းသူ-ေဒ ဝင်းလဲ့လဲ့ေအာင်၊  ကိုညီညီဝင်းလတ်၊ 

မေအးငိမ်းသူ၊ မသန်ရည်မွန်တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ မေအးြမတ်သူ၊ 

မလမင်း၊ ေမာင်ေကျာ်ေကာင်းဆက်၊ မဆုရည်လင်း၊ မေမငိမ်းချမ်း တို၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွားကီး   ေဒ ေနာ်ဦးနီသည်    ၂၃-၁၀-၂၀၂၂ 

(တနဂ  ေွေန ) ညေန ၆:၀၅ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်

၂၅-၁၀-၂၀၂၂ (အဂ   ါေန ) မွန်းလဲွ ၁နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ဝတ်ြပဆေုတာင်းပီး 

၄-မိုင် ခရစ်ယာန်သုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီး 

ရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ ်

ပါသည်။                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ေအာက်တိုဘာ   ၂၅၊   ၂၀၂၂

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကား

ရည် န်းေ ဈး န်း တစ်ပိဿာ 

၄၁၇၅ ကျပ်ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာ

ဂျပန်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်း၌ ဒုန်းယာ်

များြဖင့် သီးှံစိုက်ခင်းများ

ေစာင့်ကည့်ေရး ေဆာင်ရက်

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲက 

ေကာ့ကရိတ်မိနယ်ရှိ 

စစ်ေရးှင့်မသက်ဆိုင်ေသာ 

အေြခခံပညာ အထက်တန်းေကျာင်း 

(ေချာင်းေတာင)်အား Drone ယာ် 

အသုံးြပကာ Drop Bomb များြဖင့် 

တိုက်ခိုက်

ကမ  ာလုံးဆိုင်ရာ 

စိတ်ကျန်းမာမ ြပဿနာ

အီရန်ိုင်ငံက ြပည်တွင်းြဖစ် 

ဓာတ်ေငွတာဘိုင် အလုံး ၄၀ ကို 

ုရှားိုင်ငံသို တင်ပိုေရာင်းချမည်

ယေန ဖတ်စရာ

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး  ဒီမိုကေရစီှင့ ်

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်တစ်ိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ ်

(NCA)ပါ အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး  ဘက်မလုိက်ေသာ  ုိင်ငံြခားေရးမူဝါဒကုိ  ကျင့်သုံးပီး  ုိင်ငံများအကား  ငိမ်းချမ်းစွာ 

အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု   ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ် ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငမ်ိေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး ိင်ုငတံကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကိဖုတ်ိေခ ၍ တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏  ထုတ်ကုန်များစွာ  ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိင်ုးရင်းသားလမူျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလထ့ုံးတမ်း အစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး  အမျိးသားယ်ေကျးမ  

စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ၂၀၂၂ ခုှစ် သဂုတ် ၁၀ ရက်တွင် 

ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ချက်များ 

ှင့်စပ်လျ်းသည့်   ညိ  င်းအစည်းအေဝး တတိယေန၌  လမ်း န် 

မှာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

တိုင်းရင်းသားများ၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 

စီးပွားေရး၊     လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ဖံွ ဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ေပးရမည် 

ြဖစ်သြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများက ေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရက်ရန်လိ၊ု    တိင်ုးရင်းသားများ၏   ဘာသာ 

စကားှင့ ်ယ်ေကျးမ များကိ ု ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက် 

ရနလ်ိသုကဲသ့ို      ြမနမ်ာစာေပ၊    ြမနမ်ာစကားငှ့်   

ြမန်မာယ့်ေကျးမ ကိလုည်း  ထန်ိးသမ်ိးေဆာငရ်က် 

ကရန်လို။

ဘာစီလိုနာအသင်း လာလီဂါအမှတ်ေပးဇယားဒုတိယေနရာ၌ ဆက်လက်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့

MNL ပိင်ပွဲတွင် 

ဧရာဝတီအသင်း ိုင်ပွဲြပန်ရ

ေအာက်တိုဘာ ၂၃ ရက်ညပိုင်းက ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့ဘာစီလိုနာအသင်းနဲ  ဘီဘာအိုအသင်းတိုရဲ စပိန်လာလီဂါပွဲစ်(၁၁)မှာ ဘာစီလိုနာအသင်းက 

ဘီဘာအိုအသင်းကိ ုေလးဂိုးြပတ်နဲ  အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်စပိန်လာလီဂါအမှတ်ေပးဇယားဒုတိယေနရာမှာ ဆက်လက်ရပ်တည်ခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အဒဲပဲွီစ်မှာ ဘာစလီိနုာအသင်းအတွက် သွင်းဂိုး 

ေတွကို ပွဲကစားချနိ် ၁၂ မိနစ်မှာ ဒမ်ဘီလီ၊ ၁၈ မိနစ် 

မှာ ေရာဘတ်တုိ၊ ၂၂ မိနစ်မှာ လီဝန်ဒုိစကီးနဲ ၇၃ မိနစ် 

တိုမှာ ဖာရန်ေတာရက်စ်တိုက သွင်းယေူပးခဲတ့ာြဖစ်ပါ 

တယ်။

သွင်းဂိုး ၁၆ ဂိုးအထိရှိလာ

တိုက်စစ်မှး   လီဝန်ဒိုစကီးဟာ  ဘာစီလိုနာ 

အသင်းနဲ ဘဘီာအိအုသင်းတိုပဲွစ်မှာ  သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး 

သွင်းယူိင်ုခဲတ့ာေကာင့ ်ဘာစလီိနုာအသင်းနဲအတ ူ

စပိန်လာလီဂါပွဲစ် ၁၁ ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ  သွင်းဂိုး 

၁၂ ဂိုးအထိရှိလာခဲ့ပီး အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီပိင်ပွ ဲ

အရပ်ရပ်မှာ သွင်းဂိုး ၁၆ ဂိုးအထ ိရှိလာခဲ့တာလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။

အခုပွဲစ်မှာ  တိုက်စစ်မှး  လီဝန်ဒိုစကီးက         

သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး သွင်းယေူပးိင်ုခဲတ့ဲအ့ြပင် ဂိုးဖန်တီးမ  

တစ်ကိမ်  ြပလုပ်ထားိုင်ခဲ့ပီး  ဒမ်ဘီလီကေတာ့ 

တစ်ဂိုးသွင်းယူေပးခဲ့ကာ ဂိုးဖန်တီးမ သုံးကိမ်အထ ိ

ြပလပ်ုိင်ုခဲတ့ဲ ့ကစားသမားအြဖစ်လည်း မှတ်တမ်း 

ဝင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

  စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရန်ကုန်     ေအာက်တိုဘာ    ၂၄

၂၀၂၂ ရာသ ီMNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွ ပဲွစ် (၁၇) တတယိေနကိ ု

ေအာက်တိုဘာ ၂၄ ရက်က သုဝဏ ကွင်း၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ဧရာဝတီအသင်းက GFA အသင်းကိ ုငါးဂိုး-သုံးဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရခဲ့ 

သည်။

ှစ်ပဲွဆက်အေရးနမိ့ထ်ားသည့ ်ဧရာဝတအီသင်းသည် ယခပဲွု 

တွင် ိင်ုပဲွြပန်လည်ရယူပီး အဆင့တ်က်လာခဲသ့ည်။ တန်းဆင်းဇန်ု 

မှလွတ်ရန်   ုန်းကန်ေနရသည့်  GFA အသင်းသည ်  ဧရာဝတီ 

အသင်းထံမှ အမှတ်ရယူိုင်ရန် ကိးပမ်းခဲ့ေသာ်လည်း ဂိုးြပတ ်

အေရးနိမ့်ခဲ့သြဖင့် ဖိအားပိုများသွားခဲ့ပီး  လက်ကျန်ပွဲများတွင ်

ုန်းကန်ရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။  စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို ဧရာဝတီအသင်းှင့ ်GFA အသင်း ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

ဘာစီလိုနာအသင်းကစားသမားများ ဂိုးသွင်းပီးေအာင်ပွဲခံေနစ်။

စာမျက်ှာ » ၁၁

စာမျက်ှာ » ၁၃

စာမျက်ှာ » ၂၃

စာမျက်ှာ » ၁၆

စာမျက်ှာ » ၁၂


