
၁၃၈၄   ခုှစ်၊    ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်        ၆         ရက်၊      တနလ  ာေန။                                                                                                                                            Monday,      18     July    2022          ၁၀၈၀၀

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ဖတ်စရာယေန

စာေပြဖင့် န်းတု၍ အေလးြပပါသည် 

ကိုးဦးအာဇာနည်

အ ပံ းပန်းေတေွဝဆာဖို ငုံးေမွးြမေရးြဖင့ ်မသိားစ ု

ဝင်ေငွရှာကစို
ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၃ စာမျက်ှာ » ၂၂

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၈

သူမိုက်ှင့်  ေပါင်းေဖာ်၍  လှည့်လည်ေသာသူသည ်

ကာလရှည်ြမင့်စွာ စိုးရိမ်ရ၏။ လူမိုက်တိုှင့် အတူေန 

ရြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတေူနရသကဲသ့ို အခါခပ်သမ်ိး 

ဆင်းရဲရ၏။ ပညာရှိှင့် အတူတကွ ေနရြခင်းသည ်

ေဆွမျိးတိုှင့် အတူတကွ ေနထိုင်ရသကဲ့သို ချမ်းသာ 

၏။
သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနခွဲ(ရန်ကုန်) ုံးသစ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန အစားအေသာက်ှင့် 

ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာနခဲွ(ရန်ကန်ု)ုံးသစ်ဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကို ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင် ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိနယ် ေထာက်ကန်မိရိှ 

အဆိုပါုံးပင်မေဆာင်ေရှြမက်ခင်းြပင်၌  ကျင်းပ 

သည်။

အခမ်းအနားသို  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင် Jeng Phang ေနာ်ေတာင်၊ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 

သက်ခိုင်ဝင်း၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်    

ဦးစိုးသိန်း၊ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ဖိတ်ကား 

ထားသူများှင့် တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်

အခမ်းအနားကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

လမူ ေရးရာဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရိှသူများက  ဖဲကိးြဖတ် 

ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဝင် Jeng Phang ေနာ်ေတာင်က အစား 

အေသာက်ှင့်     ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနခွဲ 

(ရန်ကန်ု)ုံးဆိင်ုးဘုတ်ကိ ု  စက်ခလတ်ုိှပ်၍ ဖွင့လှ်စ် 

ေပးကာ ပင်မေဆာင်ရိှ ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား အေမ း 

နံသာရည်များ ပက်ဖျန်းေပးကသည်။

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

အရည်အေသွးြပည့်ဝေသာ အစားအေသာက်၊ ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်းှင့် အလှကုန်များ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲေရးလုပ်ငန်းများကိ ု ိုင်ငံတကာ စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ိုင်မည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင ်Jeng Phang ေနာ်ေတာင်ှင့် အဖွဲဝင်များ ပင်မေဆာင်ရှ ိဓာတ်ခွဲခန်းများတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ေဆးေနမ တိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

စားအန်ုးဆ ီအေြခခလံက်ကား ရည် န်းေဈး န်း 

တစ်ပိဿာ ေငွ ၃၆၆၅ ကျပ် ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန် 

ေကညာ

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း ၄၅၀၇ ခအုားစစ်ေဆးပီးစီး၊ 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ် 

ခုနစ်ဦး ေတွရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

၂၀၂၂ ခုှစ် ဇူလုိင် ၁၉ ရက်၌ ကျေရာက်မည့် (၇၅)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန  

အခမ်းအနားကို ဇူလိုင် ၁၉ ရက် နံနက် ၈ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ ဗဟန်းမိနယ်ရှ ိ

အာဇာနည်ဗိမာန်၌ ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနား ကျင်းပပုံများကိ ုဇူလိုင် ၁၉ ရက် နံနက် ၇ နာရီ မိနစ် 

၄၀ အချနိ်မှစတင်ပီး ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား MRTV-HD ၊ MRTV News ၊ 

MITV ၊  MOI Website ၊  MOI Youtube ၊  MRTV Website ှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယို၊ 

သဇင် FM ၊ မ ေလး FM ၊ ပ ဝတီ FM ၊ ေရ  FM ၊ ပတ ြမား FM ၊ FM ပုဂံ၊ ချယ်ရီ  FM 

ှင့ ်Star FM တိုမှ တိက်ုိက်ု(LIVE) ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမည်ြဖစ်သည်။     သတင်းစ်

၂၀၂၂ ခုှစ် (၇၅)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန 

အခမ်းအနားကို MRTV မှ တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်



        

ဇူလိုင်  ၁၈၊   ၂၀၂၂

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးခိုင်ဝင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွငှ်င့်အဖွဲ

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည်ကား သူဘဝ၊ သူအသက်ကိ ုတိုင်းြပည်အတွက ်

ေပးဆပ်ခ့ဲသည့် အာဇာနည်ေယာက်ျားေကာင်း ေယာက်ျားြမတ်ပုဂ ိလ်ြဖစ်သည်။ 

ဘဝကို   ရင်းှီးေပးဆပ်၍    မရမေနကိးပမ်းအားထုတ်ပီး    ရရှိလာေသာ 

လွတ်လပ်ေရးကိ ုမြမင်သွားခ့ဲရေပ။ လွတ်လပ်ေရးအရသာ၊ လွတ်လပ်ေရးအသီးအပွင့ ်

များကိုလည်း မခံစားရေပ။ အသက်အရယ် ငယ်ပင်ငယ်ြငားေသာ်လည်း သူ၏ 

ြမင့်မားသည့ ်ိုင်ငံေရးအသိ၊ အြမင်၊ ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်မ များြဖင့ ်ြမန်မာြပည်သ ူ

ြပည်သားများ အနာဂတ်တွင် တင့တ်ယ်စွာေနထိင်ုရန် လမ်းမှန် န်ြပေပးခဲသ့ည်။

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း၏ ေကျးဇူးများကား ကီးမားလှပါေပသည်။ ဗိလ်ုချပ်၏ 

ြမန်မာြပည်လွတ်လပ်ေရးအတွက် ကိးပမ်းအားထတ်ုမ များသည် အေကာင်းတရား 

များြဖင့ ်ပန်းတိင်ုသိုေရာက်ေအာင် ပိုေဆာင်ေပးခဲပ့ါသည်။ လွတ်လပ်ေရးပန်းတိင်ုသို 

တက်လှမ်းပီး အကျိးရလဒ်များကိ ုေဆာင်က်းိင်ုသည့အ်ဆင့သ်ို မလှမ်းတက်ိင်ု 

ခဲ့ပါ။ မသမာသူအကမ်းဖက်သမားတို၏လက်ချက်ြဖင့ ်အေက ေစာခဲ့ရပါသည်။  

လွတ်လပ်ေသာ  ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး  တင့်တယ်ဝင့်ထည်သည့ ်

အကျိးတရားများအြဖစ ်  ဆက်လက်ြဖစ်ထွန်းလာေအာင ် ေဆာင်ရက်ရမည်မှာ 

လွတ်လပ်ပီးေသာိုင်ငံတွင ်ေနထိုင်ကသည့ ်ိုင်ငံသူ ိုင်ငံသားများအားလုံး၏  

တာဝန်ြဖစ်ပါသည်။

အမျိးသားေခါင်းေဆာင်ကီး    ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည ်  ြမန်မာိုင်ငံှင့ ်

ြပည်သူြပည်သားများအတွက ်ေတာ်လှန်ေရးအဆင့်ှစ်ဆင့် ချမှတ်ေဆာင်ရက ်

ေပးသွားခ့ဲသည်။ ပထမအဆင့်မှာ လံုးဝလွတ်လပ်ေသာုိင်ငံ ြဖစ်ေပ လာေစေရး 

ြဖစ်ပီး  ဒုတိယအဆင့်မှာ  စစ်ေကာင့်ပျက်စီးခဲ့ေသာတိုင်းြပည်ကိ ု   ြပန်လည် 

ထေူထာင်ေရးြဖစ်သည်ဟ ုဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း၏ လွတ်လပ်ေရးတိက်ုပဲွမှတ်တမ်း 

တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည်  ြမန်မာ့ေတာ်လှန်ေရး၏ 

လက ဏာများကိ ုဆန်းစစ်ပီး ပထမအဆင့် လွတ်လပ်ေရးရရှိပီးေနာက ်ဒုတိယ 

အဆင့ ်ဆက်လက်ချတီက်ရမည့ ်ေတာ်လှန်ေရးတာဝန်သုံးရပ်ကိ ုချမှတ်ေပးခဲသ့ည်။ 

ယင်းတိုမှာ ဒမီိကုေရစစီနစ်ြဖစ်ထွန်းေရး၊ လယ်ယာေြမြပြပင်ေရး၊ နယ်ချဲအမီှအခိ ု

ကင်းသည့ ်စီးပွားေရးထူေထာင်ေရးတိုြဖစ်သည်။

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းသည် ပထမအဆင့ြ်ဖစ်သည့ ်လုံးဝလွတ်လပ်ေရးတိက်ုပဲွ 

ကိ ုကိးပမ်းအားထတ်ုေနစ် လွတ်လပ်ေရးရရိှရန် လက်တစ်ကမ်းအလိ၌ု နယ်ချဲ 

လက်ေဝခံ  မသမာသူများ၏  လက်ချက်ြဖင့ ်ကျဆုံးခဲ့ရသည်။  ဒုတိယအဆင့် 

ေတာ်လှန်ေရးတာဝန်များကိ ုချမှတ်ခဲေ့သာ်လည်း ေဆာင်ရက်ိင်ုြခင်းမရိှေတာေ့ပ။ 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည် တိုင်းြပည်အနာဂတ်အတွက် အေြမာ်အြမင်ကီးမား 

စွာြဖင့် ကိတင်ေြမာ်ေတွးချမှတ်ေပးခ့ဲေပသည်။ အနာဂတ်၌ တုိင်းြပည်ြပန်လည် 

ထေူထာင်ေရးအတွက်ြဖစ်ေစ၊ တုိင်းြပည်ဖံွဖိးတုိးတက်လာေစရန်အတွက်ြဖစ်ေစ 

အဓိကမှာ စီးပွားေရးြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံ စီးပွားေရးှင့်ပတ်သက်၍ အေှာင့် 

အယှက် အဟန်အတား အခက်အခဲများ၊ ကီးမားေသာစွန်စားမ များှင့် ေရရှည ်

တိက်ုပဲွဝင်သွားရမည်ဟ ုဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းက သေဘာေပါက်ထားပီးြဖစ်သည်။

ထုိေကာင့် ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းက တုိင်းြပည်အနာဂတ်အတွက် ကာကွယ် 

ေရးှင့်  စီးပွားေရးအေြခခံများကို   ေြမာ်ြမင်ပီး   စတင်အုတ်ြမစ်ချထားရမည်ဟု 

၁၉၄၇  ခုှစ် အေစာပိုင်းကတည်းက မှာကားထားခဲ့သည်။ ၁၉၄၇ ခုှစ် ဧပီလ 

ှစ်သစ်ကူးမိန်ခွန်းတွင် “က န်ေတာ်တိုမှာ ေငွမရှိဘူး၊ တတ်က မ်းတဲ့လူ အလုံ 

အေလာက်မရှိဘူး၊ ဒီှစ်ချက်နဲပဲ ဘယ်အစိုးရတက်တက ်  ိုင်ငံြခားအကူအည ီ

လိုမယ်။ ိုင်ငံြခားအကူအညီဆိုတာ အမဲတမ်းေကာင်းတာမဟုတ်ဘူး။ ဒါေပမဲ့   

က ်ုပ်တိုရဲ အေြခအေနအရ ဗမာြပည ် ြပန်လည်ထူေထာင်ဖိုဆိုရင ်  ိုင်ငံြခား 

အကအူည ီမယမူြဖစ်တဲအ့ေြခအေနရိှတယ်”ဟ ုဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းက  ေြပာကား 

ခဲ့သည်။  စစ်ေဘးစစ်ဒဏ်ခံခဲ့ရသည့ ်  ိုင်ငံကို  ိုင်ငံြခားအကူအညီြဖင့ ်ဦးေမာ့ 

လာေအာင်ကိးပမ်းပီး   တိုင်းြပည်တိုးတက်လာေစရန ်  ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးကိ ု

မှာကားခဲ့သည်။

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏ ပထမအဆင့်ေတာ်လှန်ေရး ပီးေြမာက်ပီးေနာက ် 

ဒုတိယအဆင့် ေတာ်လှန်ေရးကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်လမ်းြပေပးခဲ့သည်။ 

ဒုတိယအဆင့်  တိုင်းြပည်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး၊   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

အဓိကလုိအပ်ချက်မှာ ငိမ်းချမ်းေရးြဖစ်သည်။ ငိမ်းချမ်းမှ ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်  

ေဆာင်ရက်ုိင်မည်ြဖစ်သည်။ မငိမ်းချမ်းမ များမှာ လွတ်လပ်ေရးှင့်အတူ ယေန  

ထက်တိုင် ေပ ေပါက်ေနဆဲြဖစ်သည်။   နယ်ေြမေဒသအချိတွင ်  မငိမ်းချမ်းမ  

များေကာင့် လွတ်လပ်ေရးအသီးအပွင့်များကို ိုင်ငံတစ်ဝန်း တန်းတူညီမ  ခံစား 

ုိင်ြခင်းမရိှေပ။ တုိင်းြပည်ဖံွဖိးေရးမှာလည်း ေနာက်ကျကျန်ရစ်ေနဆဲြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း လမ်း န်ခဲ့သည့် ဒုတိယအဆင့ ်ထူေထာင် 

ေရး၊ စီးပွားေရးဦးေမာ့ေရး၊ ိုင်ငံကာကွယ်ေရးအတွက ် အမျိးသားညီွတ်ေရး၊ 

ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းများကိ ုြပည်သူအားလံုးက သမိင်ုးေပးတာဝန်အြဖစ်ခယံူပီး  

ဝိုင်းဝန်းလက်တွ ဲကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။ ။

သမိုင်းေပးတာဝန်အြဖစ ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်
ေနြပည်ေတာ်      ဇူလိုင်    ၁၇ 

၂၀၂၂ ခုှစ် ဇူလိုင် ၁၉ ရက် (အဂ   ါေန ) (၇၅) ှစ်ေြမာက ် 

အာဇာနည်ေနတွင်  ဝမ်းနည်းြခင်းအထိမ်းအမှတ်အေနြဖင့ ်

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်အလကံိ ုိင်ုငတံစ်ဝန်း 

လုံး  တိုင်ဝက်လ င့်ထူေရး၊  အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ 

ကျဆံုးသည့် နံနက် ၁၀ နာရီ ၃၇ မိနစ်အချန်ိတွင် ြမန်မာအ့သှံင့် 

ပ်ုြမင်သံကားက ဥဩဆဲွအချက်ေပးေရးှင့ ်ယင်းအချန်ိတွင် 

သွားလာေနသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ေခတ ရပ်ပီး ဟွန်းတီး 

ေစေရးတိုအတွက်  လက်ေအာက်ဌာန   ုံးအဆင့်ဆင့်သို 

ဆက်လက် န်ကားရန်   ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီံုး 

က အစိုးရုံးဌာန အဖွဲအစည်းအားလုံးသို  န်ကားထား 

ေကာင်း သိရသည်။                                       သတင်းစ်

(၇၅) ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေနတွင် ဝမ်းနည်းြခင်းအထိမ်းအမှတ်
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အလံ တိုင်ဝက်လ င့်ထူမည်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၁၇

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနသည် စားသုံးသူြပည်သူများ 

ေနစ်    ဝယ်ယူသုံးစွဲလျက်ရှိေသာ 

စားသုံးသူြပည်သူများ လက်ဝယ်အေရာက် စားအုန်းဆီများ  

သက်သာေသာ ေဈး န်းြဖင့် စ်ဆက်မြပတ် ြဖန်ြဖးေရာင်းချေပးလျက်ရှိ
စားအန်ုးဆမီျား ေဈး န်းကျဆင်းေရးှင့် 

လွယ်ကူစွာ  ဝယ်ယူရရှိိုင်ေရးအတွက ်

ြမန်မာိုင်ငံဆီကုန်သည်ှင့ ်ဆီလုပ်ငန်း 

ရှင်များအသင်းှင့ ်ညိ  င်းစစီ်လျက်ရိှရာ 

ယေနမှစတင်၍       ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်းရှိ     လ  င်သာယာ၊ 

ေရ ြပည်သာ၊ အင်းစန်ိ၊ ေြမာက်ဥက လာပ၊ 

သာေကတ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှ)၊ ဒဂုံမိ 

သစ်(ေြမာက်)၊စမ်းေချာင်း၊လ  င်၊ လှည်းကူး 

ှင့် ေမှာ်ဘီမိနယ်များသို ေဈးကား ၁၆ 

စီး ေစလ တ်၍ စားအုန်းဆီများကုိ အရင်း 

ေဈး န်းအေပ တွင်  ၁၀ ရာခုိင် န်းထက် 

မေကျာ်ေသာ   သတ်မှတ်ေဈး န်းြဖင့် 

ြပည်သူများ လက်ဝယ်အေရာက် တိုက ်

ိက်ုေရာင်းချေပးလျက်ရိှပီး ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်းရှိ   ကျန်ရှိေနသည့် 

မိနယ်များှင့ ်  အြခားတိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်များတွင်လည်း စ်ဆက်မြပတ် 

ဆက်လက်ေရာင်းချေပးိုင်ေရး  စီစ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း       သိရ 

သည်။                               သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၇

ေနြပည်ေတာ်   ေကာင်စီ 

နယ်ေြမ     တပ်ကုန်းမိနယ ်   

ေရ အင်းရပ်ိသာ ပရယိတ ိစာသင် 

တုိက် တုိက်အုပ်နာယက ဘဒ   

ပညာသာမိ (အဂ မဟာပ  တိ 

ို င ် ငံေတာ ်  ဗဟုိသံဃာ့ဝန ် 

ေဆာင်) ဆရာေတာ်သည် ဆရာ 

ေတာ်၏   ေမွးဖာွးရာဇာတိ 

ြဖစ်ေသာ    ေပျာ်ဘွယ်မိနယ ်

ဥစ ာွယ်အုပ်စု လင့်စင်ကုန်း 

ေကျးရာရိှ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ခှုစ်တွင်    

ထူးခ န်စွာ ေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ 

တက သိုလ်ဝင်တန်း   ေကျာင်း 

သား    ေကျာင်းသူများအား 

(၁၆)ကိမ်ေြမာက ်       ပညာ 

ရည်ခ န်ဆုများ   ချးီြမင့်ပွဲကို    

လင့်စင်ကုန်းေကျးရာ၌  ( ၁၆ )ကိမ်ေြမာက် ပညာရည်ခ န်ဆုေပးပွဲ ကျင်းပ

လင့စ်င်ကန်ုးေကျးရာ အေြခခ ံ

ပညာ  မူလတန်းေကျာင်း၌ 

ဇူလိုင် ၁၄ ရက်က ကျင်းပရာ 

တက်ေရာက်ချးီြမင့ ်ခဲ့သည်။    

ထိုေနာက်   ဆရာေတာ်က 

လင့်စင်ကုန်း  အမကေကျာင်း 

ရိှ ဆရာ ဆရာမများှင့် ေကျာင်း 

သား   ေကျာင်းသူများအား  

ေကျာင်းဝတ်စုံများ၊   စာေရး 

ကိရိယာများ၊ ေဖျာ်ရည် ှင့် 

အလှေငွများ  လှဒါန်းချးီြမင့ခ်ဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။သတင်းစ်



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၇

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန စားသုံးဆီ  တင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန် ြဖးြခင်း 

လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတအီေနြဖင့ ်စားအန်ုး 

ဆီ ကမ ာ့ေဈး န်း ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ 

ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့ ်ေဈး န်းများ 

ြဖစ်ေပ ေစေရး   ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိပီး    စားအုန်းဆီ  အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့ ်

မေလးရှားိုင်ငံှင့ ်      အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံတိုတွင ်

ြဖစ်ေပ ေနသည့်   FOB   ေဈး န်းများကို  ေနစ် 

ေစာင့်ကည့က်ာ သယ်ယူပုိေဆာင်ခ ကန်ုကျစရတ်ိ 

များ၊  ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန်အခများ ထည့်သွင်း 

တွက်ချက်၍  ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်းဝယ ်

ေဖာက်ကားရမည့် အေြခခံလက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း        ကမ ာ့စားအုန်းဆီ 

ထုတ်လုပ်တင်ပုိသည့်ုိင်ငံများတွင်  ေဈးကွက်ှင့် 

ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇူလိုင် ၁၈ 

ရက်မှ ၂၄ ရက်အထိ ရန်ကုန်အထိုင်ေဈး အေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ     စားအုန်းဆီ 

တစ်ပိဿာလ င်  ေငွ ၃၆၆၅  ကျပ် ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင် ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း ေဈး န်း 

ြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန် ရည်ရယ်ချက် 

ြဖင့ ်သုိေလှာင်ြခင်းှင့် မသမာသည့် လုပ်ေဆာင်မ များ 

ြပလုပ်ပါက အေရးကီးကုန်စည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ  

ဥပေဒအရ   အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိပုါ အေြခခလံက်ကား ရည် န်းေဈး န်း 

များကို စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: 

www.doca.gov.mm၊ Facebook  Page ှင့်   

ြမန်မာိုင်ငံဆီကုန်သည်ှင့ ်  ဆီလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်း၏ Facebook Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့်  

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                   သတင်းစ်

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည် န်းေ ဈး န်း

တစ်ပိဿာ ေငွ ၃၆၆၅ ကျပ်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ လဟယ် 

မိ၌ ေရာက်ရှိေနေသာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦး၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ အေနာက်ေြမာက်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်တုိင်းမှး ဗုိလ်မှးချပ်သန်းထုိက်ှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် 

ဇလူိင်ု ၁၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ေဒသခ ံဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များှင့ ်

လဟယ်မိရိှ စာရာေမရရိပ်ိသာခန်းမ၌ ေတွဆု၍ံ ၎င်းတို၏ တင်ြပချက် 

များအေပ  တာဝန်ရှိသူများှင့် ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးပီး 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည ်

ေလတပ်စခန်းဌာနချပ်(ဟုမ လင်း)ရှိ ဥုနဒီရိပ်သာဧည့်ခန်းမ၌ မိမ ိ

မိဖများ၊ ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများ၊ ိုးရာယ်ေကျးမ အဖွဲများှင့ ်

ေတွဆုံပီး ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားများက ဟမု လင်းမိ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

ှင့ ်ပတ်သက်၍ တင်ြပေဆွးေွးကရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ    လိအုပ်သည်များကိ ု တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးပီး ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများကိ ု

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ နယ်ေြမခံတပ်မှ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များှင့ ်မိမိမိဖများှင့ ်ေတွဆု၊ံ ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုမ  ခယံေူနသမူျားကိ ုကည့် အားေပး

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည ်

နယ်ေြမခံတပ်နယ်ခန်းမ၌ အရာရှိ၊  စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များှင့ ်

ေတွဆုံကာ လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားပီး တပ်နယ်မိသားစုများကိ ု 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အေထာက် 

အကူြပပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ် တာဝန်ရှိသူများသည ်

ဟမု လင်းမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများှင့် 

ေတွဆုပဲွံသို တက်ေရာက်ကရာ ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးရဝဲင်းက 

ေဒသဆိင်ုရာ အချက်အလက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက တင်ြပချက်အေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပး၍ ေတွဆု ံ

ပွဲသို  တက်ေရာက်လာကသူများကိ ုရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်

အားေပးသည်။ 

ညေနပိုင်းတွင်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်တာဝန်ရှိသူများသည ်

ဟုမ လင်းမိ  သာသနာ့ေဇာတိက မိမေကျာင်းသို သွားေရာက်၍ 

ဆရာေတာ်ကီးများအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ ဝါဆိသုက  န်းှင့ ်လှဖွယ် 

ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး၊ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်   ဦးြမတ်ေကျာ်၊   တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်သနး်ထိုက်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည ်ဇူလိုင် ၁၆ ရက်တွင် ဟုမ လင်းမိရှ ိနယ်ေြမခံ 

တပ်မေတာ်ေဆးုံသိုသွားေရာက်၍    ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသမ  

ခယံလူျက်ရိှေသာ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျားှင့ ်ေဒသခံတုိင်းရင်းသား 

ြပည်သူများအား ရငး်ရငး်ှးီှးီ ေတွဆံုအားေပးစကားေြပာကားပီး 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည် 

မုံရာမိရှ ိ     တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး    အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများှင့ ်ေတွဆုံပီး တာဝန်ရိှသမူျားက 

က  အလိုက် ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးတင်ြပကာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက တင်ြပချက်များ 

အေပ  လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ် တာဝန်ရှိသူများသည ်

စစ်ကိင်ုးမိစမီအုံပ်ချပ်ေရးအဖဲွုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ မိမိမိဖများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက် 

များအေပ  လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                                                  သတင်းစ်

မုန်တိုင်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အေရာင်အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များ
အဝါေရာင်အဆင့်

 အဝါေရာင်အဆင့်သည် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်၊ ကပ လီပင်လယ်ေအာ်တွင် မုန်တိုင်း 

ြဖစ်ေပ ေနပီး မုန်တိုင်း၏အေြခအေနကိ ုသတိထားိုင်ရန်။

လိေမ ာ်ေရာင်အဆင့်

 လိေမ ာ်ေရာင်အဆင့်သည ်ကမ်းိုးတန်းသိုဦးတည်ေနပီး မုန်တိုင်းသည် မိမိေနထိုင်ရာ 

ေဒသသို   ဦးတည်ေရလျားသည်ဟ ု   သတင်းရရှိပါက  မုန်တိုင်း၏ေြပာင်းလဲမ ကို အထူး 

သတိထားေစာင့်ကည့်ိုင်ရန်။

အနီေရာင်အဆင့်

 အနေီရာင်အဆင့သ်ည် ကမ်းိုးတန်းသို  ၁၂  နာရေီနာက်ပိင်ုး မန်ုတိင်ုးေရာက်ရိှလာမည်ြဖစ်ပီး 

အ ရာယ်ရှိိုင်သြဖင့ ်လုံ ခံစိတ်ချရသည့်ေနရာများသို ေြပာင်းေရ ေနရာယူရန်။

အညိေရာင်အဆင့်

 အညိေရာင်အဆင့သ်ည်  မန်ုတိင်ုးအ ရာယ်ကျေရာက်ေနချန်ိြဖစ်ပီး လုံ ခံစတ်ိချရသည့ ်

ေနရာတွင် ခိုလ ံပီးစီးရန်။

အစိမ်းေရာင်အဆင့်

 အစိမ်းေရာင်အဆင့်သည ်မုန်တိုင်းအားေပျာ့ပျက်ြပယ်သွားပီြဖစ်ပီး မိမိတို၏ ေနအိမ် 

များသို ြပန်ိုင်ေသာအေြခအေနြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး ိုးရာယ်ေကျးမ အဖွဲအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး ဟုမ လင်းမိ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်စ်။

သက်ရှည်ကျန်းမာဖို စားသုံးဆီကို တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စားစို



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

 ေရှဖုံးမှ

ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်၊ ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက ပင်မေဆာင်ရိှ ဓာတ်ခဲွခန်း 

များတွင် mercury, lead စေသာ heavy metals များ ပါဝင်မ  န်း 

စစ်ေဆးေနမ ၊  ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ရာတွင် အသုံးြပေသာ ကုန်ကမ်း 

(Active Pharmaceutical Ingredient) စစ်မှန်မ  ရှိ၊ မရှိှင့် မလိုလား 

အပ်ေသာ အေရာအေှာများပါဝင်မ ကို ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ေဆးေနမ ၊ 

အစားအေသာက်များတွင ်  ဆိုးေဆးများှင့ ်  တာရှည်ခံေဆးဝါးများ 

ခွင့်ြပပမာဏထက်ေကျာ်လွန်သုံးစွဲြခင်း ရှိ၊ မရှိ၊ အစားအေသာက ်

များတွင် လူကိုအ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်ေသာ မ  ပါဝင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ စမ်းသပ် 

စစ်ေဆးေနမ ၊ အစားအေသာက်များထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပေသာ 

ကုန်ကမ်းများ၏ စစ်မှန်မ ှင့် အရည်အေသွး ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆး 

ေနမ ၊ စားသံုးဆီများ၏ အမျိးအစား စစ်မှန်မ  ရိှ၊ မရိှှင့် ဆီအမျိးအစား 

များပါဝင်သည့် ြပည့်ဝဆီှင့် မြပည့်ဝဆီများပါရှိြခင်း ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ် 

စစ်ေဆးေနမ တိုကို  ကည့် ကရာတာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းြပသ 

ကသည်။

အထူးအေလးေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ယင်းေနာက် အခမ်းအနားအစီအစ် ဒုတိယပိုင်းကိ ုဆက်လက် 

ကျင်းပရာ    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင ်  Jeng  Phang 

ေနာ်ေတာင်က ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ချမှတ်ထားသည့် ရည်မှန်းချက်(၂)ရပ် 

ြဖစ်သည့် ိုင်ငံေတာ်သာယာဝေြပာေရးှင့် တိုင်းြပည်စားေရရိက ာ 

ေပါများေရးတိုကိ ုလက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ြပည်သူများ အာဟာရြပည့်ဝပီး ေဘးကင်းလုံ ခံစိတ်ချရသည့ ်အစား 

အေသာက်များ ရရိှသုံးစဲွိင်ုေရးကိ ုအထူးအေလးေပးေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနှင့်လည်း  လူတုိင်းသက်တမ်းေစ့ 

အသက်ရှည်စွာေနိင်ုေရး၊   ေရာဂါဘယကင်းရှင်းေရး  စသည့ ် ရည်မှန်း 

ချက်များကိုချမှတ်ပီး   ေရာဂါကာကွယ်၊  ကုသေရးကိစ ရပ်များကို 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။

အများြပည်သူများ ေနစ်မြဖစ်မေန စားေသာက်သံုးစဲွေနရသည့်  

အစားအေသာက်၊ ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်း၊ အလှကန်ုများ၏ ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရး၊ အရည်အေသွးရှိေရး၊ အာနိသင်ြပည့်မီမ ရှိေရးတိုသည ်

အလွန်အေရးကီးေကာင်း၊ အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရး 

ဦးစီးဌာနသည် အရည်အေသွးြပည့ဝ်ပီး ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းသည့ ်

အစားအေသာက်၊ ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်းှင့် အလှကုန်များကိ ုြပည်သ ူ

များ ရရှိသုံးစွဲိုင်ရန်၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ တွင် အေရးပါသည့် 

အစားအေသာက်၊ ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်းှင့် အလှကုန်ပစ ည်းများ ကီး

ကပ်ကွပ်ကဲြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ချမှတ်ထားသည့် 

ဥပေဒ၊ အမိန် ၊  န်ကားချက်များကိ ုလိုက်နာြခင်းမရှိပါက အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်ြခင်းစသည့ ်လပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ှီး ယ်ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။

အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနခွဲ(ရန်ကုန်)

ုံးသစ်ကို ယေနတွင် ေအာင်ြမင်စွာဖွင့်လှစ်ုိင်ခ့ဲသည့်အတွက်  အစား 

အေသာက်၊ ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်းှင့ ်အလှကန်ု ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ေရး၊ အရည်အေသွး အာနသိင်ြပည့မ်ေီရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ီှး ယ် 

ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ဆက်စပ်အဖဲွအစည်းများ၊ မတ်ိဖက်အသင်းအဖဲွများှင့ ်

လည်း ပိုမိုထိေရာက်စွာ ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်လုပ်ေဆာင်ိုင်မည ်

ြဖစ်သည့်အတွက ်ြပည်သူလူထုအေနှင့ ်ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းပီး 

အရည်အေသွးအာနိသင်ြပည့်မီသည့်   အစားအေသာက်၊ ေဆးဝါး၊ 

ေဆးပစ ည်း၊ အလှကုန်များကို သုံးစွဲိုင်မည်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသား 

များ၏   လူမ စီးပွားဘဝ   ြမင့်မားတိုးတက်လာမည ်  ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ရာ န်းြပည့်တည်ေဆာက်ပီးစီး

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါး 

ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနခွ(ဲရန်ကုန်)ုံးသစ်ကိ ု   ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ေြခာက်လ 

ဘတ်ဂျက်ကာလတွင ်    ရာ န်းြပည့်တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့ေကာင်း၊ 

ေခတ်မီဓာတ်ခွဲခန်းများ၊ E-submissionစနစ်ြဖင့် လက်ခံေဆာင်ရက ်

ိုင်ရန်  Infrastructure များပါဝင်သည့ ်ုံးအဆာက်အအုံ၊ အရာထမ်း 

အမ ထမ်းအမ်ိရာများ၊  Training Centre တစ်လုံးစသည့ ်အေဆာက်အအု ံ

ခုနစ်လုံး ပါဝင်ေကာင်း။

အစားအေသာက်ှင့ ်    ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနသည ်

ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများ၊    အာဆီယံေဒသတွင်းိုင်ငံများှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး ိုင်ငံ၏လိုအပ်ချက်ှင့် ကိုက်ညီ၍ 

ေခတ်ှင့ေ်လျာ်ညသီည့ ်အမျိးသားအစားအေသာက်ဥပေဒ၊ ေဆးပစ ည်း 

ကရိယိာဥပေဒ၊ အလှကန်ုပစ ည်းဥပေဒ(မူကမ်း)တိုကိ ုေရးဆဲွအတည်ြပ 

ြပ  ာန်းိင်ုရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းပီး 

အရည်အေသွးြပည့ဝ်ေသာ အစားအေသာက်၊ ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်းှင့် 

အလှကုန်များ ကီးကပ်ကွပ်ကဲေရးလုပ်ငန်းများကို ိုင်ငံတကာ စံချန်ိ 

စံ န်းများှင့်အညီ  စစ်ေဆးေဆာင်ရက်သွားိုင်မည်ဟု  ယုံကည ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က ေနြပည်ေတာ်ုံးချပ်ှင့် ရန်ကုန်ုံးခွဲတို၏ 

ဖဲွစည်းပုှံင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး အခမ်း 

အနားကို ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

အစားအေသာက်ှင့ ်ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာနကိ ု၂၀၁၃ ခှုစ် 

ဩဂတ်ု ၁ ရက်တွင်  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ သီးြခားဦးစီးဌာန 

အြဖစ် တိုးချဲဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း၊  ေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)၊ ရန်ကုန်ုံးခွဲ၊ 

မ ေလးံုးခဲွ၊ တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အဆင့်ံုး ၁၂ ံုးှင့်  နယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ေရးစခန်း ၁၃ ခုတိုတွင် တိုးချဲဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း၊ ယခုအခါ 

ခိုင်အဆင့်ုံး ၃၃ ခုအထိ တိုးချဲဖွဲစည်းခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီှင့်   ေနြပည်ေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီတို၏  ၂၀၂၂   ခုှစ် 

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအခမ်းအနားကို ယေန  

နနံက် ၇ နာရခဲွီတွင် ဒက ိဏသရီိမိနယ် စပံယ်လမ်း 

လမ်းေဘးဝ/ဲယာ၌ ကျင်းပသည်။ 

 အခမ်းအနားတွင်   သယံဇာတှင့် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရှီင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ိင်ုတိုက သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး 

ဌာနကိုယ်စားလှယ်များသို  ပျိးပင်များကိ ုေပးအပ် 

ကသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင် Jeng Phang ေနာ်ေတာင် အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနခွဲ(ရန်ကုန်)ုံး 

ဆိုင်းဘုတ်ကို စက်ခလုတ်ှိပ် ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီှင့် ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီတို၏ 

၂၀၂၂ ခုှစ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ
ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီဥက    မိေတာ်ဝန်တုိက ၂၀၂၂ ခုှစ် မုိးရာသီ 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်ကံ့ေကာ်ပင ်

များကို စတင်စိုက်ပျိးေပးကသည်။                        

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဝီင်များ၊ ဒတုယိမိေတာ်ဝန်ှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်ကံ့ေကာ်ပင ်၁၁၈ 

ပင်၊ ခေရပင် ၅၈ ပင်ှင့ ်စန်ိပန်းပင် ၅၈ ပင် စစုေုပါင်း 

၂၃၄ ပင်ကို စိုက်ပျိးကရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက        မိေတာ်ဝန်တိုက 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးေနမ များကို ကည့် အားေပးခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။                             သတင်းစ် 

ေရတာရှည ်  ဇူလိုင်   ၁၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ေရတာရှည်မိနယ ်

အတွင်း  ေဒသအှံအြပားမှ  ထွက်ရှိသည့ ်

နာနတ်သီးများ ေစျးကွက်အတွင်းဝင်ေရာက ်

လာသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။

စစ်ေတာင်းြမစ်အေရှဘက်ြခမ်းေဒသများ

ြဖစ်သည့ ်ကရင်ြပည်နယ ်သံေတာင်မိနယ်၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး       ေတာင်ငူမိနယ် 

မိုးရာသ ီနာနတ်သီးများ ဖိင်ဖိင်ေပ ၍ ေစျးကွက်အတွင်း ဝင်ေရာက်လာ
ေတာင်ေပ ေဒသများတွင် နာနတ်ပင်များကို 

အများအြပား   စိုက်ပျိးထားရှိပီး မိုးရာသီ၌ 

ဖိင်ဖိင်ေပ ေလ့ရိှကာ ေတာင်ငူ၊ ေရတာရှည်၊ 

ဆွာ၊ သာဂရ၊ မိလှ၊ ေရနီမိတိုရိှ ကားဂတ်ိှင့ ်

လစူည်ကားသည့ေ်နရာများ၊ ေစျးများအတွင်း 

ေရာင်းချကသည်။ အရည်ရ မ်း၍ ချိချ်အရသာ 

ရိှေသာ နာနတ်သီးများသည် ကျန်းမာေရးအတွက် 

ဗိက်ုတာမင်စှီင့ ်အမ င်ဓာတ်များ   ေပါက ယ်ဝ 

သည့်အားေလျာ်စွာ စားသုံးသူများအေနြဖင့်   

ဝယ်ယူစားသုံးကသည်။

ယခုရက်ပိုင်း  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ြပင်ဦးလွင်ဘက်မှ ထွက်ရိှေသာ နာနတ်သီးများ 

ကားအစီးလိက်ု လှည့လ်ည်ေရာင်းချလျက်ရိှရာ 

တစ်လံုးလ င် ေငွကျပ် ၅၀၀  န်းြဖင့် ေရာင်းချ 

ေကာင်း သိရသည်။               

  ကိုလွင်(ဆွာ) 



ဇူလိုင်  ၁၈၊  ၂၀၂၂

အားလုံးနဲ သက်ဆိုင်တဲ့အလုပ်

 (ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏ ၁၁-၂-၁၉၄၇ ရက်ေနည ပင်လုံမိ၌ 

ေစာ်ဘွားများ တည်ခင်းေက းေမွးေသာ ထမင်းစားပွဲတွင ်ေြပာကားခဲ့သည့်မိန်ခွန်းမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

အချင်းချင်း      သေဘာကွဲလွဲမ မျိးဆိုတာကေတာ့      နည်းနည်းပါးပါးေတာ့ရှိမှာပဲ။  

ဒါေပမယ့် သူတစ်ပါးိုင်ငံက ကိုယ့်ိုင်ငံကို လာေရာက်ေစာ်ကားလို အသက်ကိုစွန် ပီး 

မေလ ာ့တမ်းကာကွယ်တိုက်ခိုက်ကတာမျိးကေတာ ့အားလုံးနဲသက်ဆိုင်တဲ ့အလုပ်မျိး 

ြဖစ်တာပဲ။
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ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင်  ၁၇  

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန   ၂၀၂၂ ခုှစ် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား   မိုးရာသီအားကစား 

ပိင်ပွဲများ ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကို ယေန  

နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း 

မိုးလုံေလလုံအားကစား (A) ုံ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေရးချယ်ဖွဲစည်းသွားမည်ြဖစ်

ဦးစွာ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနှင့် စွမ်းအင် 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေသာင်းဟန်က 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဖလား မိုးရာသအီားကစားပိင်ပဲွ 

များကိ ုကျင်းပေပးရြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

၏   လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ   ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင် 

အားကစားသမားများ   ေပ ထွန်းလာေရးအတွက ် 

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး မကာခင်ကျင်းပမည့် ုိင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ဖလား   ေဘာလုံး(အမျိးသား) ပိင်ပွဲ၊ 

ေဘာ်လီေဘာ   (အမျိးသား/ အမျိးသမီး)   ပိင်ပွဲ၊   

ပုိက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတုိတွင်             လ ပ်စစ်စွမ်းအား 

ဝန်ကီးဌာန ကိုယ်စားြပအသင်းများအေနြဖင့  ်

အရည်အေသွးရိှရိှ၊ အဆင့အ်တန်းမမီ ီပါဝင်ယှ်ပိင် 

ိုင်ေရးအတွက ်  အားကစားသမားများ  ေရးချယ် 

ဖဲွစည်းသွားမည်ြဖစ်ပီး ယခုပိင်ပဲွမှတစ်ဆင့ ်ဝန်ကီး 

ဌာန  လက်ေရးစင်အသင်း    ထိုမှတစ်ဆင့်   ိုင်ငံ့ 

ဂုဏ်ေဆာင် အားကစားသမားေကာင်းများ ြဖစ်လာ 

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၁၇

(၇၅)ှစ်ေြမာက ်  အာဇာနည်ေနအခမ်းအနား 

ကျင်းပေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်းှင့်  တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးများသည် ဇလူိင်ု ၁၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ၂ဝ၂၂ 

ခှုစ်  (၇၅)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေနအထမ်ိးအမှတ် 

ဖွင့်လှစ်ြပသမည့်   ဗဟန်းမိနယ်   ဗုိလ်ချပ်ြပတုိက် 

လမ်းရိှ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတုိက်ှင့် ဗုိလ်တေထာင် 

မိနယ်ရှိ  အတွင်းဝန်ုံး (ယခင်ဝန်ကီးများုံး)များ 

တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ   

ကာကွယ်ေရးလမ်း န်ချက်များှင့်အညီ ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များကို  သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ေရှးဦးစွာ   ဝန်ကီးချပ်ှင့်    ဝန်ကီးများသည ် 

ဗိုလ်ချပ်ြပတိုက်တွင်  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း သက်ရှိ 

ထင်ရှားရှိစ်က အသုံးြပခဲ့ေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

ြပသထားရှိမ ၊ ြပည်သူများ   ဝင/်ထွက်သွားလာမည့် 

ဗုိလ်ချပ်ြပတုိက်လံု ခံေရးဂိတ် ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊ 

ဗိလ်ုချပ်ဝတ်ဆင်ခဲသ့ည့်အဝတ်အစားများ၊ လက်ေရး 

မူများှင့်  ြပတိုက်ဝင်းအတွင်း  သန်ရှင်းသာယာ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၂ ခုှစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား မိုးရာသီအားကစားပိင်ပွဲများ ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ

ေအာင် ကိးစားသွားကေစလိုေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး  ဦးစီးဌာနတိုမှ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များက ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဖလား ေဘာလုံး(အမျိးသား) ပိင်ပဲွ၊ ပိက်ုေကျာ်ြခင်း 

ပိင်ပွဲှင့ ်  ေဘာ်လီေဘာ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) 

ပိင်ပွဲတိုတွင ်          တတိယဆုရရှိသည့်အသင်းှင့ ်

ဒုတိယဆုရရှိသည့်အသင်းများကိ ု  ဆုများေပးအပ ်

ချးီြမင့်ပီး  ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ 

က ေဘာလုံး(အမျိးသား)ပိင်ပွဲတွင် ဒုတိယဆုရရှိ 

သည့်  ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး 

ဦးစီးဌာနအသင်းကိ ုဆုေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေသာင်းဟန် 

က ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဖလား ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ 

တွင်  ပထမဆုရရှိသည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်

ေရးှင့ ် ကွပ်ကေဲရး ဦးစီးဌာနအသင်းကိလုည်းေကာင်း၊ 

ေဘာ်လီေဘာ(အမျိးသား)ပိင်ပွဲတွင ် ပထမဆုရရှ ိ

သည့်   ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး 

ဦးစီးဌာနအသင်းကိုလည်းေကာင်း၊  ေဘာ်လီေဘာ 

(အမျိးသမီး) ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့် လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းအသင်းကို  လည်း 

ေကာင်း၊ ေဘာလုံး(အမျိးသား)ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆု 

ရရှိသည့ ်   လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်း 

အသင်းတိုကိုလည်းေကာင်း ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့ ်

သည်။

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့

အဆိပုါ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဖလား 

မိုးရာသီအားကစားပိင်ပွဲများြဖစ်ေသာ   ေဘာလုံး 

(အမျိးသား) ပိင်ပဲွကိ ု အသင်းေြခာက်သင်းြဖင့လ်ည်း 

ေကာင်း၊   ေဘာ်လီေဘာ (အမျိးသား/အမျိးသမီး) 

ပိင်ပွဲကို   အသင်းေလးသင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲကိ ု  အသင်းေြခာက်သင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း    ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။ 

သတင်းစ်

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်ှင် ့အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး) 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များ ကည့် စစ်ေဆး

သပ်ရပ်ေရးှင့ ်ြမက်ပင်ချွံယ်များ ရှင်းလင်းပီးစီးမ ၊  

ြပတုိက်အတွင်းရိှ ထမင်းစားခန်း၊ စာကည့်ခန်းများ 

ကို ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ များအား   လည်း 

ေကာင်း၊ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ် အတွင်းဝန်ုံး (ယခင် 

ဝန်ကီးများုံး)တွင်       အများြပည်သူကိုြပသမည် ့

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းှင့ ်  အာဇာနည်ပဂု ိလ်ကီးများ 

ကျဆုံးခဲ့ရသည် ့ အစည်းအေဝးခန်းမှင် ့    ဝန်ကီး 

များုံး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ များကို   ကည့်  

စစ်ေဆးပီး  တာဝန်ရှိသူများကိ ု  လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

အုတ်တွင်း   ဇူလိုင်   ၁၇

 ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်ငူခိုင ်အုတ်တွင်း 

မိနယ် ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ ဒုတိယ 

ဦးစီးမှး ေဒါက်တာသင်းသ ာှင့် ဝန်ထမ်းများသည် 

ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းက  ဘုရားှစ်ဆူေကျးရာအုပ်စ ု

နတ်ေရတွင်းေကျးရာတွင ်       တိရစ ာန်ကူးစက် 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ လ ပ်ရှားမ  

ရက်သတ ပတ်အြဖစ်   ေကျးရာေနေမွးြမသမူျားအား 

ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်း အသိပညာ 

ေပးေဟာေြပာပီး လက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖန်ေဝ 

ေပးသည်။  ထိုေနာက်  တိရစ ာန်ေမွးြမထားသည် ့ 

ေနရာများကိ ုေမွးြမေရးခသံုံး ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း၊  

ေကျးရာရိှ တရိစ ာန်များကိ ုကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်း 

များ ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ေမွးြမေရးှင့် ကသုေရးဦးစီးဌာနက ေမွးြမထား 

သည့် တိရစ ာန်များ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ် 

ိင်ုေရးအတွက်  ြပည်သလူထူအုသပိညာေပးပိစုတာ 

များ  စိက်ုထြူခင်း၊ ေဟာေြပာြခင်း၊  လက်ကမ်းစာေစာင် 

များ   ြဖန်ေဝြခင်း၊  ေရာဂါစူးစမ်းေထာက်လှမ်းြခင်း၊ 

ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံြခင်းတိုကို အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ခင်ခင်မာ(ြပန်/ဆက်)

တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါ     

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

လ ပ်ရှားမ ေဆာင်ရက်



ဇူလိုင်  ၁၈၊   ၂၀၂၂

လသူားတိုအတွက်  မေမ့ိင်ုေသာေနရက်များ  

ရိှေပလမ့်ိမည်။ ေပျာ်ရ င်ြခင်း၊ ဝမ်းနည်းြခင်း၊ ေအာင်ြမင် 

ြခင်း  စသည့်ခစံားချက်များြဖင့် ေမမ့ရေသာေနရက် 

ဆိသုည်မှာ လသူားတို၏ အတတ်ိသမိင်ုးတွင် ရိှစမ ဲ

ပင်ြဖစ်သည်။ ထိလုသူားများစွာထမှဲ ြမန်မာြပည်သ ူ

ြပည်သားများ၏ ရင်ထဲခံစားချက်ြဖင့် ေမ့မရေသာ 

အတိတ်သမိုင်းလည်း     ရှိခဲ့ပါသည်။   သမိုင်းထဲမ ှ

ြမန်မာြပည်သူြပည်သားတုိ၏ စတ်ိလ  င်းဟသူမ ကိ ု

အပူလုံးက ေစပီး    ဝမ်းနည်းတသြဖစ်ရသည့်ေန  

သည် ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက်ေန  အာဇာနည်ေနပင်ြဖစ်ေပ 

သည်။  ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများ၏   အသည်း 

ှလုံးမှ  ယူကျံးမရစွာ  မျက်ရည်မိုးများသွန်းဖိးခဲ ့

ရသလို   ဇူလိုင်မိုးသည်လည်း  ဖိင်ဖိင်ရာသွန်းခဲ ့

ေသာေကာင် ့အလွမ်းမိုးများမစဲဘ ဲသည်းထန်ခဲ့ရ 

ေသာေနပင် ြဖစ်သည်။

ရာဇဝင်မှ စိတ်လ  င်းဗျာပါေပွသည့်

အတိတ်သမိုင်း

စာေရးသူတို    ြမန်မာိုင်ငံသည ်  ကိုယ့်ထီး 

ကိုယ့်နန်းကိုယ့်ကငှန်းြဖင် ့    ေနထိုင်ခဲ့ေသာိုင်ငံ  

ြဖစ်သည်။ သိုေသာ်    ၁၈၈၅   ခုှစ်တွင်   နယ်ချဲ 

လက်ေအာက်သို သူက န်ဘဝအြဖစ် ကျေရာက်ခဲရ့ 

သည်။ တုိင်းရင်းသားေပါင်းစံုတုိသည် ရရာလက်နက် 

စဲွကိင်ု၍ ေတာ်လှန်ခဲ့ကသည်။ ေခတ်မလီက်နက်မရိှ  

ြခင်း၊      စည်းလုံးညီွတ်မ    မရှိြခင်းတိုေကာင် ့

မေအာင်ြမင်ခဲ့ကေချ။   နယ်ချဲလက်ပါးေစတို၏  

ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ တိုေကာင့်လည်း        စည်းလုံး 

ညွီတ်မ ပျက်ြပားပီး မေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည်လည်း  

ရိှသည်။ အဂ  လပ်ိနယ်ချဲတုိသည် အိ ိယမှ လယ်ယာ 

လုပ်သားများကို  ေခ ေဆာင်လာကေသာ်လည်း 

ချစ်တီးတို၏ ေခါင်းပုံြဖတ်ြခင်းကိ ု ြမန်မာြပည်သ ူ

ြပည်သားများ   ခံစားကရြပန်သည်။  စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရးသာမက  ေငွေကးချမ်းသာသူများသာ 

တက်ေရာက်ိုင်ေသာ  ပညာေရးေကျာင်းများကို 

ဖွင့်လှစ်၍   ပညာေရးကိလုည်း ဖိှိပ်ထားခဲ့ကသည်။

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏ 

ဦးေဆာင်ကိးပမ်းမ များ        

၁၉၃၆ ခုှစ်တွင် ြပ  ာန်းေသာ  တက သိုလ် 

အက်ဥပေဒသည် လတူန်းစားမေရး ပညာသင်ကား 

ိုင်သည့်     အခွင့်အေရးမရှိခဲ့ေပ။    ထိုေကာင် ့

ေကျာင်းသားများသမဂ ကိဖဲွုစည်း၍  ေကျာင်းသား  

ေခါင်းေဆာင်အြဖစ် ေမာင်ေအာင်ဆန်းက ဦးေဆာင် 

(၇၅)ှစ်ေြမာက ်အာဇာနည်ေနအထိမ်းအမှတ်ေဆာင်းပါး

စာေပြဖင့် န်းတု၍ အေလးြပပါသည် ကိုးဦးအာဇာနည်
ေမတ ာမိုးှင်း(ပဲခူး)

ဆန်ကျင်ဆ ြပခဲသ့ည်။ ထိုေနာက် တိုဗမာအစည်း 

အုံးေခါင်းေဆာင် သခင်ေအာင်ဆန်းဟု သခင် 

အမည်ခယံလူျက် “သခင်မျိးေဟ၊့ တိုဗမာ”ဟေူသာ  

ေက းေကာ်သံြဖင့် ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများ၏

ှလုံးသားကိ ုကိင်ုလ ပ်ိင်ုခဲသ့ည်။ တစ်မျိးသားလံုး  

အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်များ  ိုးကားလာကေတာ ့

သည်။ ြမန်မာြပည်သတူစ်ရပ်လုံးအတွက် လွတ်လပ် 

ေရးလမ်းစကိ ု   မီးေမာင်းထိုးြပခဲ့ေသာ   နယ်ချဲ 

ေတာ်လှန်ေရးသမားကီး     သခင်ေအာင်ဆန်းပင် 

ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်  သခင်ေအာင်ဆန်းသည်   မျိးချစ် 

လူငယ်များြဖင့် ရဲေဘာ်သံုးကျပ်ိကုိဖဲွစည်း၍ ဂျပန်  

ြပည်တွင ်စစ်ပညာကိ ုလ ိဝှက်စွာသင်ယူခဲ့သည်။ 

တိုင်းြပည်အတွက ်      လက်ေမာင်းေသွးေဖာက်၍  

ေသွးသစ ာေရေသာက်ခ့ဲကသည်။ စစ်ပညာသင်ကား 

ပီးေနာက် ဂျပန်တို၏အကအူညြီဖင့် အဂ  လပ်ိနယ်ချဲ 

တိုအား  ြမန်မာ့ေြမေပ မှ   ှင်ထုတ်ိုင်ခဲ့သည်။ 

အဂ  လိပ်တိုသည်     ြမန်မာ့ေြမေပ မှ    ထွက်ခွာ 

သွားေသာ်လည်း  ေရာက်ရိှေနေသာ   ဂျပန်တိုသည်  

စစ်ဘီလူးကဲ့သို   ရက်စက်ကမ်းကတ်ကသည်။ 

ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများအား   နည်းမျိးစုံြဖင် ့

ည်းပန်းှိပ်စက်ကြပန်သည်။ ထိုေကာင် ့ြမန်မာ့ 

မျိးချစ်တပ်မေတာ်၏ ဖခင်ကီးြဖစ်ေသာ ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းသည်  မဟာမိတ်တို၏အကူအညီကိ ု

ရယူ၍     ဖက်ဆစ်ဂျပန်တိုကိ ု   ြမန်မာ့ေြမေပ မှ 

အပီးတိုင်တိုက်ထုတ်ခဲ့သည်။

တစ်ဖန်   အုပ်ချပ်ရန်ြပန်ေရာက်လာေသာ 

အဂ  လိပ်နယ်ချဲတိုထံ၌     ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 

ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာြပည်သူတစ်ရပ်လံုးက မြဖစ် 

မေန   လွတ်လပ်ေရးေပးရန ်ေတာင်းဆိုကသည်။ 

ြပည်သူတစ်ရပ်လံုး စည်းလံုးညီွတ်မ ရိှရန် ကိးပမ်း 

ရသည်။   ြမန်မာတို၏   အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်ကိ ု

သိြမင်လာေအာင ်      ေဟာေြပာ န်ြပခဲ့သည်။ 

ထိုေကာင် ့ အဂ  လိပ်နယ်ချဲတိုထံမ ှ ၁၉၄၇  ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလတွင် လွတ်လပ်ေရးေပးပါမည်ဟူေသာ  

ကတိစာချပ်ြဖစ်သည့်  “ေအာင်ဆန်း-အက်တလီ”  

စာချပ်ကုိ အဂ  လန်တွင် ချပ်ဆုိုိင်ခ့ဲသည်။ စာချပ် 

ပါအတုိင်း တုိင်းြပြပည်ြပလ တ်ေတာ်ကုိ ၁၉၄၇ ခုှစ် 

ဧပီလတွင ်   ကျင်းပခဲ့ရာ     ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 

ေခါင်းေဆာင်ေသာ ဖဆပလအဖဲွက ေရးေကာက်ပဲွ  

တွင် အိင်ုရရိှခဲေ့ပသည်။ ၁၉၄၇ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ  

၁၂ ရက်ေနတွင် တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရး 

ကို ေဖာ်ြပိုင်ခဲ့ေသာ ပင်လုံစာချပ်ကို ချပ်ဆိုိုင်ခဲ့ 

သည်။ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးသည် ေရာင်ြခည်သန်း 

လာေနပီ ြဖစ်ေပသည်။   ထိုေကာင့်ပင ်  ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းအား “ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးဗိသုကာကီး” 

ဟု တင်စားခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

နယ်ချဲလက်ပါးေစများ၏

အကံပက်စက်မ 

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး၏  အားေပးေထာက်ခမံ ကိ ု

ရရိှထားေသာ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းဦးေဆာင်သည့် 

ဖဆပလအဖွဲအား နယ်ချဲလက်ပါးေစတိုက  မှစ် 

မိကေချ။  ကိုယ်ကျိးရှာိုင်ငံေရးသမားတိုသည ် 

အေနေချာင်အစားေချာင်ဘဝကိသုာ ှစ်သက်ေသာ 

ေကာင့် အသက်ေသွးေခ းေပးဆပ်ပီး  လွတ်လပ်ေရး 

ရယရူန် ကိးပမ်းသမူျားကိ ုမနာလိမု ဆတ်ိြဖစ်ေန 

ကသည်။  အဂ  လိပ်နယ်ချဲတိုှင့်   ပူးေပါင်းလျက ်

ေခါင်းေဆာင်ကီးများအား လပ်ုကရံန် လ ိဝှက်စစီ် 

ခဲ့ကသည်။ နယ်ချဲလက်ပါးေစတုိသည် တုိင်းတစ်ပါး 

သားကိ ုအားကိုး၍ မမိတိိင်ုးြပည်ကိ ုမတရားသြဖင့် 

အုပ်ချပ်ရန်အကံအစည်များြဖင် ့           ရက်စက ်

ကမ်းကတ်ေသာလုပ်ရပ်ကုိဖန်တီး၍  ေစာင့်ဆုိင်း 

ေနကေတာ့သည်။

ေသွးမျက်ရည်ကျရသည့်ေန

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းအပါအဝင်         ိုင်ငံ့ 

ေခါင်းေဆာင်ကီးများသည် လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက်   

တိုင်းြပည်၏ ေရှလုပ်ငန်းစ်များကို ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ရန် တိင်ုပင်ေဆွးေွးကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထုိေကာင့် ၁၉၄၇ ခုှစ် ဇူလုိင်လ  ၁၉ ရက်ေနတွင်  

ရန်ကုန်မိ  အတွင်းဝန်ုံး၌   ဝန်ကီးများအစည်း 

အေဝးကိ ု     ဂျဗလေီဟာခန်းမတွင် ကျင်းပခဲသ့ည်။ 

ထိုသိုအစည်းအေဝးကျင်းပေနသည့်အချနိ ်နံနက်  

၁၀ နာရ ီ၃၇ မနိစ်၌ နယ်ချဲလက်ပါးေစ  ဂဠန်ဦးေစာ 

ေခါင်းေဆာင်ေသာအဖဲွ၏ လုပ်ကံမ ေကာင့် ဗုိလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းှင့်တကွ  ဦးဘဝင်း၊  ဒီးဒုတ်ဦးဘချိ၊  

သခင်ြမ၊  မန်းဘခိင်ု၊  ဦးရာဇတ်၊  မိင်ုးပွန်ေစာ်ဘွားကီး     

စဝ်စထွံန်း၊ အိင်ုစအီက် ဦးအန်ုးေမာင်ှင့်  သက်ေတာ် 

ေစာင့် ရဲေဘာ်ကိုေထွးတို ေသွးေြမကျခဲ့ရသည်။

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းအပါအဝင်  ကိုးဦးကျဆုံး 

ခဲ့သည့်ြဖစ်ရပ်သည် ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးသမိုင်း  

တွင် အမည်းစက်တစ်ခုအြဖစ် ထင်ကျန်ခဲ့သည်။ 

စက်ဆုပ်ရံရှာဖွယ်ေကာင်းေသာလုပ်ရပ်ကို ြမန်မာ  

ြပည်သူြပည်သားများက  တ်ချသကဲ့သို  ကီးမား 

ေသာ   အဖိုးမြဖတ်ိုင်သည် ့    ဆုံး ံးမ ကိုလည်း 

ယကူျံးမရြဖစ်ကရသည်။ ေြဖမဆည်ုိင်ဘဲ မျက်ရည် 

လ  င်လ  င်ကျခဲ့ရသည်။   အုံမ  င်းေနသည့်    မိုးသား  

တိမ်လိပ်တိုကလည်း မျက်ရည်မိုးသွန်းဖိးရာကျ 

ေတာ့သည်။ ေခါင်းေဆာင်ကီးများ၏ ေသွးေြမကျ 

သလို ြပည်သူတို၏ မျက်ရည်များလည်း ေြမခခဲ့ရ 

သည်။  “ေြမကီးလည်းငို၊   မိုးလည်းငို”  ေသာ 

ေသွးမျက်ရည်ကျရသည့်ေနပင ်ြဖစ်ေပသည်။

အာဇာနည်ဟူသည်

အာဇာနည်ဟူသည်မှာ သင့်၊ မသင့်ကုိ ခဏချင်း 

ေကာင်းစွာသိ၍   ရဲဝံ့စွာေဆာင်ရက်သူ၊   သာမန်  

သတူိုထက် လက်ုံးရည်၊ ှလုံးရည်ထူးကသဲာလွန်၍ 

အများအကျိးအတွက် သက်စွန်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်  

သူဟု    ြမန်မာအဘိဓာန်တွင်   ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းှင့် ေခါင်းေဆာင်ကီးများသည်  

မိမိတိုအကျိးကိုမေမ ာ်ကိုးဘဲ တိုင်းြပည်ှင့်လူမျိး 

လွတ်လပ်ေရး၊ တိုးတက်ဖံွဖိးေရးကိသုာ လိလုားသ ူ

များြဖစ်သည်။ အသက်ကုိပဓာနမထားဘဲ ရဲဝ့ံစွန်စား 

ခဲ့ကသမူျားြဖစ်သည်။  ြမန်မာလွ့တ်လပ်ေရးအတွက်     

အသက်ကို    ေပးဆပ်ခဲ့သူများြဖစ်ေသာေကာင် ့

အာဇာနည်များဟု ေခ ဆုိထုိက်ြခင်း ြဖစ်ေပသည်။

အာဇာနည်ေန

၁၉၄၇ ခုှစ် ဇူလုိင်လ ၁၉ ရက်ေနတွင် ဗုိလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းအပါအဝင် ေခါင်းေဆာင်ကိုးဦးတိုသည်  

နယ်ချဲလက်ပါးေစတို၏လက်ချက်ြဖင့်  ကျဆုံးခဲ့က 

ရသည်။  ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက ်   ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ေနစ်     အသက်ေပးဆပ်ခဲ့ကရြခင်း 

ြဖစ်သည်။ အသက်ကိုစေတး၍ လွတ်လပ်ေရးကို  

အရယူေပးခဲ့ြခင်းပင ်  ြဖစ်သည်။   တိုင်းြပည်ှင် ့

လူမျိးအတွက်  အနစ်နာခံြခင်း၊  ရဲဝံ့စွန်စားြခင်း၊ 

မဆတ်ုမနစ်ေသာ  ဇဲွလုံလရိှြခင်း၊  စတ်ိဓာတ်၊ အြပ 

အမူ၊    အေတွးအေခ တိုသည်    သူတစ်ပါးထက် 

သာလွန်ြမင့်ြမတ်ြခင်းတိုေကာင့်  ထိေုနတွင် ကျဆုံး 

ခဲ့ကသမူျားကိ ုေမမ့ရိင်ုြဖစ်ကရသည်။ ထိုေကာင့်  

ြပည်သူတုိ၏ရင်ထဲမှ လ  က်လဲှစွာေအာက်ေမ့တသ 

ရိှလျက် ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းအပါအဝင် ေခါင်းေဆာင် 

ကီးကိုးဦး ကျဆုံးခဲ့ေသာ ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်ေနကိ ု 

“အာဇာနည်ေန”အြဖစ် သတ်မှတ်၍ ဝမ်းနည်းြခင်း 

အထမ်ိးအမှတ်ကိ ုှစ်စ်ကျင်းပရြခင်း ြဖစ်ေပသည်။

စာမျက်ှာ ၇ သို 

၁၉၄၇  ခုှစ်  ဇူလိုင်လ  ၁၉  ရက်ေနတွင်  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းအပါအဝင် 

ေခါင်းေဆာင်ကိုးဦးတိုသည် နယ်ချဲလက်ပါးေစတို၏လက်ချက်ြဖင့်  ကျဆုံးခဲ့ကရသည်။  

ြမန်မာလွ့တ်လပ်ေရးအတွက်    ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနစ် အသက်ေပးဆပ်ခဲ့ကရြခင်း 

ြဖစ်သည်။  အသက်ကိုစေတး၍  လွတ်လပ်ေရးကို   အရယူေပးခဲ့ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။   

တိင်ုးြပည်ှင့်လမူျိးအတွက် အနစ်နာခြံခင်း၊ ရဝဲံစွ့န်စားြခင်း၊ မဆတ်ုမနစ်ေသာ  ဇဲွလုံလ 

ရိှြခင်း၊  စတ်ိဓာတ်၊ အြပအမူ၊ အေတွးအေခ တိုသည် သတူစ်ပါးထက် သာလွန်ြမင့်ြမတ် 

ြခင်းတိုေကာင့်  ထိေုနတွင် ကျဆုံးခဲ့ကသမူျားကိ ုေမမ့ရိင်ုြဖစ်ကရသည်။ ထိုေကာင့်  

ြပည်သတူို၏ရင်ထမှဲ လ  က်လဲှစွာေအာက်ေမတ့သရိှလျက် ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းအပါအဝင် 

ေခါင်းေဆာင်ကီးကိုးဦး ကျဆုံးခဲေ့သာ ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက်ေနကိ ု “အာဇာနည်ေန”အြဖစ်  

သတ်မှတ်၍ ဝမ်းနည်းြခင်းအထိမ်းအမှတ်ကို ှစ်စ်ကျင်းပရြခင်းြဖစ်

၁၉၄၇ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်ေနတွင်  ပင်လံုမိ၌  ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေခါင်းေဆာင်၍  တုိင်းရင်းသား 

ေခါင်းေဆာင်များက ပင်လုံစာချပ်လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

နားဖွင့်အားဆင့် ရက်ေဆာင်စို

ေသနတ်သမား၊ လူရမ်းကားတို

ေြပးလ ားဝင်လာ၊ ရက်စက်စွာလ င်

ညီလာစုေဝး၊ ြပည့်အေရးတွက်

ေဆွးေွးေြဖထုတ်၊ အလုပ်လုပ်သည့်

ဗိုလ်ချပ်ဦးစီး

ဝန်ကီးတိုအား၊ ပစ်ခတ်သွားစ်

ကားရသူတို ရင်မှာဆို...။

ြပည်သူ ဦးေသ ာင် ေက သည်မို...။

ပစ်ခတ်ကသူ၊ တစ်စုလူကို

ေမွးြမေစခိုင်း၊ လူအိုင်းလည်း

တိုင်းသိြပည်သိ၊ သမိုင်းရှိခဲ့

သိုရှိေသာ်ြငား၊ သူေနာက်ပါးက

 န်ကားခဲ့က၊ ဗိတိသ ဟု

မဆွေရှးတွင်၊ ထင်းထင်းြမင်သည်

စင်စစ်ဤသို သိိုင်ဖို...။

ကမ  ာတစ်လ ား၊ ယေနများ၌

ကားသိရပါ၊ အခါခါဝယ်

စာနာကင်းလျက်၊ အကမ်းဖက်တို

ရက်စက်ေသာ့သွမ်း၊ သမိုင်းွမ်းေအာင်

ရမ်းကားစ်ခိုက်၊ ေနာက်ကွယ်၌လည်း

စိုက်လိုက်မတ်တတ်၊ အ ပ်ဇာတ်တို

တွယ်ကပ်လုပ် ကံ၊ သုပ်မှန်လ င်

ဧကန်ဤသို ရှိသည်မို...။

အို...

ှစ်ေပါင်းများစွာ၊ ကာပင်ကာလည်း

ြပည်ရာအတွက်၊ ေသွးအသက်တို

ေပးဆက်ေဆာင်က၊ လွတ်ေရးရေအာင်

လမ်းြပခဲ့ရာ၊ ြမင်ကည့်ပါေလာ့

အာဇာနည်များ၊ ချစ်ေသာအားလ င်

တိုင်းကားရာြပည်၊ ဖွံဖိးစည်ေအာင်

ညီညာလက်တွဲ၊ အားကုန် ဲရင်း

ွားကွဲေအာင်လ င်၊ ကျားeာဏ်ဆင်သည့်

ြဖစ်စ်မှတ်တမ်း၊ အခန်းခန်းကို

ြဖန်လ မ်းသတိ ရှိေစဖို...။

နားဖွင့်အားဆင့် ရက်ေဆာင်စို...။     ။

                  ေမာင်စိမ်းေနာင(်လယ်ေဝး)

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

စာေပြဖင့် န်းတု၍အေလးြပပါသည်

“ေသေသာသူကာလ င်ေမ့”ဟုဆုိေသာ်လည်း  ထုိစကားရပ်တွင် 

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ  မပါဝင်ခ့ဲေချ။   သမိုင်းေကျာိုးကို 

ြပန်ေထာက်တိင်ုး ေတာက်ေခါက်ကရသည်မှာ   လူကီးလငူယ်မေရး  

ယေနထိတုိင်ပင်ြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးဖခင်ကီး ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 

ဟ၍ူ စနံမနူာြပပီး ေြပာြပကေသာေကာင့် ြမန်မာြပည်သတူို ငယ်စ် 

အရယ်ကတည်းက  ှလံုးသားထဲစဲွမဲထားခ့ဲကရသည့် ေခါင်းေဆာင်ကီး 

ြဖစ်သည်။ အာဇာနည်ေနေရာက်တိင်ုး  မုိးသားတိမ်လိပ်တို    ညိမ  င်း 

ပီး ရာသွန်းဖိးသည်မှာလည်း   ှစ်စ်ှစ်တိင်ုးပင်။ ြပည်သူအားလံုး၏ 

စိတ်ဘဝင်သည်လည်း လွမ်းေဆွးြခင်းအြပည့်ြဖင့် ရင်နင့်ေနကရသည်။    

စာေရးသတူိုအပါအဝင်    ြပည်သအူားလုံး အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင် 

ကီးများကိ ု   သတရိကသည်။    သတရိုှံင့်   လုေံလာက်သည်မဟတ်ုပါ။ 

ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏   မိန်ခွန်းတုိသည်လည်း ယေနထက်ထိတုိင်     

အသက်ဝင်ေနေသးသည် မဟတ်ုပါလား။      ထိမုန်ိခွန်းမှာကားချက် 

များကိ ုြမန်မာြပည်သူတုိ လုိက်နာကရပါမည်။ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုး 

ညီွတ်ေရးအတွက်   “တိုင်းသူြပည်သား လူအများဟာ ဥမကဲွ               

သုိက်မပျက် တညီတွတ်တည်း စည်းကမ်းတကျရိှဖုိလုိတယ်။  နယ်ချဲ 

သမားကိ ုတကယ်တိုက်မယ့်သူဟာ အချင်းချင်းတုိက်ခိုက်ေနဖိုမလို

ဘူး” ဟ ု လမ်း န်မ ေပးခ့ဲသည်ကုိ  မှတ်သားလုိက်နာကရေပမည်။

ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက် အာဇာနည်ေနေရာက်တိင်ုး  ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး 

တွင် အာဇာနည်ေနအခမ်းအနားကုိ ကျင်းပြပလုပ်ကသည်။  အာဇာနည် 

ေခါင်းေဆာင်ကီးများကို   သတိရလျက်    ဝမ်းနည်းေကာင်းကို  

အလေံတာ်အား      အလတံိင်ုတစ်ဝက်လ င့်ထ၍ူ သက်ေသြပကသည်။ 

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ ကျဆုံးခဲ့ေသာ နံနက် ၁၀ နာရီ  ၃၇ 

မိနစ်အချန်ိတွင်   ဥသသံပိင်ဆဲွ၍ ြပည်သမူျားကလည်း ေရာက်သည့် 

ေနရာမှ ငမ်ိသက်စွာရပ်ပီး အေလးြပလျက် ေအာက်ေမတ့သရိှေကာင်း      

ြပသကေလသည်။   စာေရးသအူေနြဖင့်     အာဇာနည်ေနေရာက်တိင်ုး 

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများကိ ုှေြမာတသြဖင့် သတရိမသိည်။ 

ဥသသံကားချန်ိ၌    မျက်ရည်ဖိင်ဖိင်ကျရသည်။  ဥသသံှင့်အတူ 

အမိိင်ုငေံတာ်အတွက် မမိတိတ်စွမ်းသမ   အတတ်ပညာြဖင့် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်သွားမည်။     မမိတိိင်ုးြပည်၊  မမိလိမူျိး စည်းလုံးညီွတ်ေရး 

အတွက် ကေလာင်လက်ြဖင့်    စွမ်းေဆာင်မည်ဟ ု သစ ာဓိ  ာန်ြပမပိါ 

သည်။ ကျဆုံးေလပီးေသာ  အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများအား  

အေလးြပလျက ်  အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်သစ်အတွက ်   တစ်ေထာင့် 

တစ်ေနရာမှ   တစ်တပ်တစ်အား   ပါဝင်ေဆာင်ရက်ပါမည်ဟ ု   ကတ ိ

သစ ာြပလိုက်ပါသည်။              ။

ေရ ြပည်သာမိနယ်တွင ်အာဇာနည်ေနအကိ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ၊ 

စာအုပ်ြပပွဲ၊ စိတ်ကိက်ပန်းချီပိင်ပွဲှင် ့နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွ ဲကျင်းပ
ေရ ြပည်သာ     ဇူလိုင်    ၁၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု ေရ ြပည်သာ 

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန    ြပည်သူစာကည့်တိုက ် ကေလး 

စာဖတ်ခန်း၌  ဇလူိင်ု  ၁၉ ရက်တွင်  ကျေရာက် 

မည့် (၇၅)ှစ်ေြမာက ်  အာဇာနည်ေနအကိ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ၊      စာအုပ်ြပပွဲ၊                 

စိတ်ကိက်ပန်းချီပိင်ပွဲတိုကို     ယမန်ေန  

မွန်းလွဲ  ၂ နာရီတွင် အဆိုပါကေလးစာဖတ် 

ခန်း၌   ကျင်းပရာ     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ေအးေအးမိုးက ေရ ြပည်သာမိနယ် မိဦး 

ထန်းတပင်   ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး 

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား သာမေဏကိရုင်ေလး 

များအား    အာဇာနည်ေနအေကာင်း     အသိ 

ပညာေပးေဟာေြပာခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍  ေကျာင်းသားသာမေဏ 

ကိုရင်ေလးများက   စိတ်ကိက်ပန်းချမီျား 

ေရးဆွဲကပီး   ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ြပသထားေသာ စာအုပ် 

စာေစာင်များှင့် (၇၅)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန  

အေကာင်း အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင ်

များကို  စိတ်ပါဝင်စားစွာ  ကည့် ေလ့လာခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

 ဉာဏ်ဟိန်း

မနက်ြဖန်

မွန်းတည့်ချနိ်အထိ

ခန်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်း    ေဒသကီး 

ေအာက်ပုိင်း၊ မေကွးတုိင်းေဒသ 

ကီးှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် 

ေနရာကွက်ကျား၊  ေနြပည်ေတာ်၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ရှမ်း 

ြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)ှင့်  ချင်း 

ြပည်နယ်တိုတွင ် ေနရာကျဲကျဲ၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အထက် 

ပုိင်း၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး၊   ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်

ေတာင်ပုိင်း)ှင့် ကရင်ြပည်နယ် 

တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်ှင့်  ကျန် 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်   ြပည်နယ် 

တိုတွင်  ေနရာအှံအြပား  မိုး 

ထစ်ချန်းရာမည်။ ရာရန်ရာ န်း 

ြပည့် ြဖစ်သည်။          မိုး/ဇလ



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ေဒသတွင်းစိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးှင့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့် 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက် စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်     ဇူလိုင်     ၁၇

မွန်ြပည်နယ်  ေမာ်လမိင်မိရှိ  တပ်မေတာ် 

ေဆးုံ၌   တက်ေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျားှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား 

အား ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး 

(ကည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးေအာင်စိုး၊   အေရှ 

ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်    တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ် 

ကိကုိေုမာင်ှင့အ်ဖဲွဝင်များက သွားေရာက်ကည့် ၍ 

အသိေပးေကညာချက်
ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ၁၀-၁၂-၂၀၂၁ ရက်စဲွပါ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃၆၆/၂၀၂၁ 

ြဖင့် တရားမဝင ်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီကိ ု ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ “တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ သတင်းများ”ှင့ပ်တ်သက်၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လဖီန်ုး၊ ဖက်စ်ဖန်ုးှင့ ်အီးေမးလ်လပ်ိစာ 

တိုကို လုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည ်-

ဆက်သွယ်ရန်

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၃

လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၉ ၄၀၄၃၃၉၉၆၉

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၆ 

အီးေမးလ်လိပ်စာ - antiillegaltradeinfo@gmail.com

အသိေပးေကညာချက်
ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ၁၀-၁၂-၂၀၂၁ ရက်စဲွပါ အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃၆၆/၂၀၂၁ 

ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီကိ ု ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူုိင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ “ကုန်သွယ်မ  

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများမ ှေငွေကးေတာင်းခံမ သတင်းများ”ှင့် ပတ်သက်၍ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လီဖုန်း၊ ဖက်စ်ဖုန်းှင့် အီးေမးလ်လိပ်စာတိုကိ ုလုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါ 

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ဆက်သွယ်ရန်

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၁

လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၉ ၆၉၉၆၁၁၁၁၆

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၇

အီးေမးလ်လိပ်စာ - antiillegaltradeoffice@gmail.com

သီေပါေဒသမှထွက်ရှိသည့်နာနတ်သီးများ ယခင်ှစ်ထက်ေဈးပိုမိုရရှိကာ ေရာင်းအား ှစ်ဆခန်ေကာင်းမွန်
မ ေလး     ဇူလိုင်     ၁၇

ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပုိင်း သီေပါ ေဒသမှထွက်ရိှေသာ နာနတ်သီး 

များသည် အရသာချိ၍  အမျိးအစားေကာင်းမွန်သည့အ်တွက် ေဈး န်း 

မှာလည်း ယခင်ှစ်ထက် ေဈးပိမုိရုရိှကာ ှစ်ဆခန် ေရာင်းအားေကာင်း 

ေနေကာင်း သိရသည်။

ယခင်ှစ်များက  ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်  သွားလာမ အကန်         

အသတ်များရိှခ့ဲသြဖင့် ေဈးကွက်ထုိးေဖာက်ုိင်ြခင်းမရိှ၍ ဝယ်လုိအား 

ကျဆင်းခဲ့ရာ  နာနတ်သီးတစ်လုံးလ င် ကျပ် ၃၅၀ ဝန်းကျင်သာေဈးရ 

ရှိခဲ့ေကာင်း သီေပါမိနယ် နမ်အွမ်ရာမှ  နာနတ်စိုက်ပျိးေရာင်းချသ ူ

မရင်ဟွန်းက ေြပာသည်။

“နာနတ်သီးက   ဒီှစ်မှာေရာင်းအားေကာင်းပါတယ်။  မှစ်က 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ကူးသန်းသွားလာေရးေတ ွအဆင်မေြပတဲ ့

အတွက် ေဈးေကာင်းမရခ့ဲပါဘူး။ အရယ်အစားအလုိက်ေရာင်းချရပါတယ်။ 

ခုချနိ်မှာ နာနတ်သီးအလံုးကီးေတွက ကုန်သွားပါပီ။ ဧက ၂၀ စုိက်ပျိး 

ထားပီး အလုံးေရကေတာ့ ၃၅၀၀၀ ေလာက်ခန်မှန်းထားပါတယ်။  

ကိုယ်တိုင ်အွန်လိုင်းေဈးကွက်နဲ  ေရာင်းပါတယ်။ လကလီ်/လက်ကား 

လည်း ေရာင်းချေပးပါတယ်။ ဒီှစ်မှာ ေြမသဇာအပါအဝင် စုိက်ပျိးေရးသုံး 

သွင်းအားစေုတ၊ွ စက်သုံးဆနီဲ လပ်ုအားခေဈး န်းေတ ွြမင့တ်က်လာတာ 

ေကာင့ ်နာနတ်သီးေဈး န်းက ယခင်ှစ်ထက် ေရာင်းေဈးြမင့လ်ာေပမယ့ ်

စိုက်ပျိးေရာင်းချသူေတွအေနနဲ  တွက်ေြခကိုက်တယ်လို မေြပာိုင်ဘ ဲ

ပုံမှန်အ ေနအထားသာရှိပါတယ်” ဟု ၎င်းကေြပာသည်။ 

သီေပါ ေဒသမှ နာနတ်သီးများစွာထွက်ရှိ၍  မူဆယ်၊  ရန်ကုန်၊ 

မေကွး၊ မ ေလးှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံအလယ်ပိင်ုး၊ ေအာက်ပိင်ုးေဒသများသို 

တင်ပုိေရာင်းချေကာင်း၊ ှစ်စ် ဇွန်လတွင် ေဈးကွက်သုိ တင်ပုိေရာင်းချကာ 

စက်တင်ဘာလတွင် နာနတ်ရာသကီန်ုဆုံးပီး ေပ ဦးစတွင် တစ်လုံးလ င် 

တစ်ပိဿာခဲွခန်အရယ်များထွက်ရိှ၍ ေနာက်ပုိင်းတွင် တစ်ပိဿာေအာက် 

အရယ်များသာထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 သေီပါနာနတ်သီးများမှာ တစ်ပဿိာအထက်ရိှပါက တစ်လုံးလ င် 

ေငွကျပ် ၁၀၀၀ ခန် ြဖင့်    ေရာင်းချပီး   အလတ်စားမှာ ၇၀၀ ခန်ှင့် 

အေသးဆုံး ၆၀ သားဝန်းကျင်မှာ ကျပ် ၅၀၀ ခန်ြဖင့ ်ေရာင်းချရေကာင်း၊ 

နာနတ်သီးမှာ ကချင်ြပည်နယ် အင်းေတာ်၊ ဗန်းေမာ်ေဒသများမှလည်း 

ထွက်ရှိ၍ မ ေလးေဈးကွက်သိုတင်ပိုေကာင်း  သိရသည်။                                    

     မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇

ေဒသတွင်းစားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးှင့ ်   ြပည်သ ူ

များ ၏ စားေသာက်ေရးကိ ု အေထာက်အကြူဖစ်ေစရန် 

အတွက်  ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်  ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်ုံး(ကည်း)မှ     ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးဖုန်းြမတ်၊ 

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ် 

ထန်ိဝင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည်    အင်းမတပ်နယ် 

နယ်ေြမခံတပ်ရင်းရှ ိစံြပဘက်စုံစိုက်ပျိးေမွးြမေရး

ခံတွင်  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ကိ ု ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန် 

ရှိသူများှင့်ေတွဆုံကာ လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ ်

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ဓုြဖမိနယ်၌ တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါ

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာလ ပ်ရှားမ  

ရက်သတ ပတ်ေဆာင်ရက်
ဓုြဖ       ဇူလိုင်      ၁၇

ဧရာဝတီတိုင်း ေဒသကီး ဓုြဖမိနယ်ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရး

ဦးစီးဌာနမှ တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးအဖဲွများ ဖဲွစည်း၍ အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခငး်ှင့်    သဏ ာန်တူ ေလ့ကျင့်ပညာေပးြခင်း 

လပ်ုငန်းများကုိ ယမန်ေနက ဓုြဖမိ ကျံတနီးေကျးရာအုပ်စု ေနေကျာ်၊ 

ေရေကျာ်ေကျးရာများသို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

 အဆိုပါ တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ  

လ ပ်ရှားမ  ရက်သတ ပတ်ေဆာင်ရက်ရာတွင်  ေမွးြမေရးှင့ ် ကသုေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရှ ိေဒါက်တာအိချိဇင်က တိရစ ာန်ကျန်းမာေရး 

လုပ်သားများြဖင့ ် အေရးေပ တုံြပန်ေရးအဖွဲများဖွဲစည်း၍ ေကျးရာရှ ိ

ေမွးြမသူများအား က ဲ၊ွားအေရြပား အကျတ်ိနာေရာဂါ၊ ခွာနာလ ာနာ 

ေရာဂါှင့် အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျား ေရာဂါများအေကာင်း ပညာေပး 

ေဟာေြပာြခင်းများြပလုပ်၍  လက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖန်ေဝေပးခဲ ့

သည်။

ထုိေနာက် ေရာဂါြဖစ်ပွားပါက စနစ်တကျဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးုိင်ရန် 

ှင့်    နမူနာမှန်မှန်ကန်ကန်ေကာက်ယူိုင်ရန်အတွက်  သဏ ာန်တူ 

ေလ့ကျင့်ပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းကို ေနေကျာ်ေကျးရာရှိ  ေတာင်သူ 

ဦးသိန်းေအာင်၏    ေဒသွားေမွးြမေရး ခံတွင ်   ေလ့ကျင့်ပညာေပး 

ေဆာင်ရက်ခ့ဲေကာင်း မိနယ်ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ သိရ 

သည်။                                                            မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

တစ်ဦးချင်း၏ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကသုေပးထား 

မ ှင့် ကျန်းမာေရးတိုးတက်မ  အေြခအေနများကို 

ရင်းရင်းှီးှီး ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။

ထုိေနာက် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးေအာင်စုိး၊ တုိင်းမှး 

ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်  ေဆးုံအတွင်း  လှည့်လည် 

ကည့် ၍  လိအုပ်သည်များ   ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                          သတင်းစ်

ေမာ်လမိင်မိရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ 

တက်ေရာက်ကုသမ ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၁၇

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့် ေစတနာရှင်အလှရှင် 

များက မိနယ်အသီးသီးရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

များ၊  သာသနာ့ွယ်ဝင်  သီလရှင်ေကျာင်းများှင် ့

ဘာသာေရးေကျာင်းများသို ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ 

ဆား၊ ပဲ အမယ်ေလးမျိးှင် ့   လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

လှဒါန်းြခင်းှင့်   ေနဆွမ်းများဆက်ကပ်လှဒါန်း 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ     ယေနတွင် 

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ ေမာင်ငံရပ် ြမေစတီ 

စာသင်တုိက်မှ သံဃာေတာ်များအား ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးေအာင်စိုး၊ 

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ ်

ကိုကိုေမာင်ှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက ်

ဖူးေြမာ်ပီး ဝါဆိုသက  န်း၊ လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်

နဝကမ အလှေငွများ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

အလားတူ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တာေမွမိ 

နယ် မလ ကုန်းေဌးက ယ်ရပ်ကွက်ရိှ န ဝန်အလယ် 

ေကျာင်းတိုက်၊   ေမှာ်ဘီမိနယ ်  ေရြပာေကျးရာရှ ိ

သာသနာ့ဝန်ေဆာင်ေကျာင်းတိုက်၊ ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး ပုသိမ်မိရှ ိေတာင်ေဝှးေထာက်ေကျာင်း 

တိက်ုှင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာမိနယ်ရိှ 

ပါဠတိက သုိလ် ဥယျာ်စာသင်တုိက်တုိမှ သံဃာေတာ် 

များှင့် သာသနာ့ွယ်ဝင် သီလရှင်များအား  ဆွမ်း 

ဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမယ်ေလးမျိး၊ နဝကမ  

အလှေငွများ၊  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ၊   ေနဆွမ်းများ၊ 

ဝါဆိုသက  န်းများှင့်     လှဖွယ်ပစ ည်းများကို 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ဆက်ကပ်    လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                         သတင်းစ်

 ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၁၇

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန  တပ်ဖွဲဝင/်ဝန်ထမ်း 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစုများက   မိနယ် 

အသီးသီးရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများသို ဆွမ်းဆန် 

ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ထိုသိုလှဒါန်းလျက်ရှိရာ      ယေနတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိမိနယ်ရှိ  

ရတနာပံု(ဂံုမင်းကွင်း)ေကျာင်းတုိက်သုိ လည်းေကာင်း၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မုံရာမိနယ်ရှိ သာသနာ့ 

ေရာင်ြခည်စာသင်တိုက်သိုလည်းေကာင်း၊ ရခိုင် 

ြပည်နယ် စစ်ေတွမိနယ်ရှ ိေလာကန ာပရိယတ ိ 

စာသင်တိုက်သိုလည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီး အင်းစိန်မိနယ်ရှိ ရာမပရိယတ ိစာသင်တိုက ်

သိုလည်းေကာင်း၊      တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

ထားဝယ်မိနယ်ရှိ  သာသနာ့ေရာင်ြခည်ေကျာင်း 

တိက်ုှင့ ်ေကာေ့သာင်းမိနယ်ရိှ ေရ ြပည်သာေကျာင်း 

တုိက်တုိသုိလည်းေကာင်း ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ် 

များအတွက်  ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကို   ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးဌာန တပ်ဖွဲ/ဦးစီးဌာနများမှ သက်ဆိုင်ရာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ    တိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်တိုရှိ  တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက ်

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                                              

သတင်းစ်

ေညာင်ေလးပင ်  ဇူလိုင်  ၁၇ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေညာင်ေလးပင်မိနယ်တွင် အကိမ်(၇၀)

ေြမာက ်မိလုံးက တ်  ဝါတွင်းဆွမ်းေလာင်းပွဲအား   ဇူလိုင် ၁၅ ရက် 

နံနက် ၄ နာရီမှစတင် ကျင်းပခဲ့သည်။

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်အတွင်း ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ၃၉ ေကျာင်း 

မှ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ် ၆၉၁ ပါးတိုကို ဝါတွင်းသုံးလပတ်လုံး 

ဆွမ်းှင့် ဆွမ်းဟင်းများ ချက်ြပတ်ဆက်ကပ်ေလာင်းလှကသည်။

ပါဝင်လှဒါန်း

ဆွမ်းေလာင်းလှဒါန်းရာတွင် ေညာင်ေလးပင်ခိင်ု အပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊   မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ဘုန်းေမာင်ှင့ ်

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ုအမျိးသမီးေရးရာှင့ ်မခိင်ှင့် 

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းဥက    ေဒ နန်းဆိင်ုမိွုမ်ှင့ ်   အဖဲွဝင် 

များ၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ  ဦးစီးအရာရှိှင့်ဝန်ထမ်းများ၊   မိနယ် 

တရားသူကီးှင့် အလှည့်ကျဌာနဆုိင်ရာ တာဝန်ရိှသူများှင့် အကျိးေတာ် 

ေဆာင်အဖွဲများက ပါဝင်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်ဆက်)

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစုများှင့ ်ေစတနာရှင်ြပည်သူများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ 

အမယ်ေလးမျိး၊ ေနဆွမ်းများှင့ ်နဝကမ အလှေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်တွင် အကိမ်(၇၀)ေြမာက်

 မိလုံးက တ် ဝါတွင်းဆွမ်းေလာင်းပွဲ ကျင်းပ

ေရတာရှည်မိနယ် ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်မှ မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ် ေချးေငွများထုတ်ေချး
ေရတာရှည ်  ဇူလိုင်  ၁၇

ပခူဲးတုိင်းေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ်တွင် ယခုှစ် မုိးရာသီစိုက်ပျိး 

စရတ်ိ ေချးေငမွျားအား ထတ်ုေချးလျက်ရိှရာ မိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာအပ်ုစ ု၅၈ အုပ်စုရိှ  စုိက်ဧက ၃၃၃၃၃ ဧကအတွက်  ေငွကျပ်သန်း 

ေပါင်း ၄၉၉၉၉ ဒသမ ၅၀ ခန်    ထုတ်ေချးေပးရန်လျာထား ေကာင်း 

ြမန်မာ့လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်(ေရတာရှည်မိနယ်ဘဏ်ခဲွ) မှ သိရသည်။

လယ်ေြမတစ်ဧကလ င် ေငကွျပ် တစ်သန်ိးခဲွ န်းြဖင့ ်ထတ်ုေချးေပး 

သွားမည်ြဖစ်ပီး လက်ရိှအချန်ိအထိ ေကျးရာအုပ်စု ၂၇  အုပ်စုရိှ လယ်ယာ 

ေြမ ဧက ၈၂၄၃ ဧကအတွက ်ေတာင်သူ ၁၆၀၈ ဦးအား  စိုက်ပျိးစရိတ ်

ေချးေငစွစုေုပါင်း  ေငကွျပ် သန်ိး ၁၂၃၆၄ ဒသမ ၅၀  ကိ ုထတ်ုေချးပီးြဖစ် 

ေကာင်းှင့် ကျန်ေကျးရာအုပ်စုများရှိ  ယခင်စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ 

ေြပေကျပီး ေတာင်သူများအား စက်တင်ဘာလကုန်အထိ ဆက်လက် 

ထုတ်ေချးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ ်

(ေရတာရှည်မိ နယ်ဘဏ်ခွဲ)မှ သိရသည်။    ေရတာရှည(်ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း   ဇူလိုင်   ၁၇ 

တိရစ ာန်ေရာဂါ    ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ လ ပ်ရှားမ  

ရက်သတ ပတ်အစအီစ်အရ ေကာ့ေသာင်းခုိင်ှင့် မိနယ် ေမွးြမေရး 

ှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာန  က ဲ၊ ွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူများ 

အသိပညာရရှိေစရန်ရည်ရယ်၍ က ဲ၊ ွား အေရြပားအကျတိ်နာေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ုယမန်ေနနနံက် 

ပိုင်းက မိနယ်အတွင်း ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ရာတွင် ေကာေ့သာင်းခိုင်ှင့်မိနယ် ေမွးြမေရး 

ှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနမှ ခိင်ုဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ေဇာ်ထွန်းက က ဲ၊ ွားများ 

တွင် ြဖစ်ပွားတတ်သည့် က ဲ၊ ွား အေရြပားအကျတိ်နာေရာဂါှင့ ်

ပတ်သက်၍ ေရာဂါလက ဏာများ၊ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံပုံှင့် ေရာဂါ 

ကာကွယ်ရန် နည်းလမ်းများကို အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊ က ဲ၊ 

ွား အေရြပားအကျတ်ိနာေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး နရံကံပ်ဗီိင်ုး 

ပိစုတာများ အသေိပးချတ်ိဆဲွြခင်းှင့ ်အသပိညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင် 

များအား  လိုက်လံေဝငှြခင်း    စသည့်လုပ်ငန်းများကိ ု   ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်ကပီး တိရ စ ာန်ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းအတွက ်

ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရးအဖဲွ 

များြဖင့် ေရာဂါစူးစမ်းေထာက်လှမ်းြခင်း၊ ကိတင်ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကို မိနယ်အတွင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                        ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမိသားစုများက ဆွမ်းဆန်ေတာ် လှဒါန်း

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ တိရစ ာန်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ကရင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖွဲြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ေပါင်းစုံ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး အသက်(၂၅)ှစ်ေအာက် ကက်ေတာင်ိုက်ပိင်ပွဲ ကျင်းပ

ဘားအံ   ဇူလိုင်   ၁၇

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၊ 

ြပည်နယ်   ဝန်ကီးချပ်ဖလား 

မိနယ်ေပါင်းစုံ    အမျိးသား/

အမျိးသမီး အသက်(၂၅) ှစ် 

ေအာက် ကက်ေတာင်ိုက်ပိင်ပွ ဲ

ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေနမွန်းလဲွ ၂ နာရခီန်က 

ဘားအံမိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် 

ပဒံုမာလမး်ရှိ     မိုးလုံေလလုံ 

အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ကက်ေတာင်ိုက်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲ 

တွင် ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေစာြမင့်ဦးက ယေနပိင်ပွဲမ ှ

ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းေပ ၌ 

ကွမ်းလု ံအမှတ်(၂)တံတား တည်ေဆာက်လျက်ရှိ
ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၇

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) ကွမ်းလုံမိ 

အနီး လား  း-သိ ီ-ကွမ်းလုံ-ချင်းေရ ေဟာ် 

တတ်ုနယ်စပ် ကန်ုသွယ်ေရးကားလမ်းေပ ရိှ 

သံလွင်ြမစ်ကိုြဖတ်၍  အမှတ်(၂)ကွမ်းလုံ 

တံတားတစ်စင်းကို တုတ်ြပည်သူသမ တ 

ုိင်ငံ ယူနန်ြပည်နယ်ရိှ China Yunan Sunny 

Road Bridge Co.,Ltd. မှ     တာဝန်ယူ 

တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည်။

ကွမ်းလံုအမှတ်(၂)တံတားသည် လက်ရိှ 

ကွမ်းလုံအမှတ်(၁)ကိးတံတား၏ အထက် 

ေလးမိုင်ခန်  အကွာတွင်ရှိပီး  တံတားအမျိး 

အစားမှာ ကိတင်အားြဖည့ ်ေသတ ာပုံရက်မ 

သံကူကွန်ကရစ်တံတား ြဖစ်သည်။ တံတား 

အရှည် ၂၈၆ မတီာ၊ တတံားအကျယ် ၁၂ မတီာ 

ေလးလမ်း သွားေခတ်မကွီန်ကရစ် တတံားကီး 

ြဖစ်ပီး တတံားခံိင်ုဝန်မှာ ၇၅ တန်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန တံတား 

ဦးစီးဌာနှင့်   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ် 

ြပည်သူသမ တိင်ုင ံသံုံးတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား 

သည်   တံတားတည်ေဆာက်ရန်   အကိ 

အင်ဂျင်နီယာလုပ်ငန်းြဖစ်ေသာ Feasibility 

Study (F.S)ြပလုပ်ေရးှင့်   ပတ်သက်၍ 

သနပ်ပင်     ဇူလိုင်   ၁၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သနပ်ပင်မိနယ်တွင်   မိနယ်လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူအင်အားဦးစီးဌာန  အိမ်ေထာင်စုစာရင်းပုံစ ံ

(၆၆/၆)အား ကွန်ပျတာေဆာ့ဖ်ဝဲ  ေရးသွင်းနည်း ဆင့ပွ်ားသင်တန်းကိ ု 

ယေနနနံက် ၁၀ နာရ၌ီ  မိနယ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အား 

ဦးစီးဌာနခန်းမ၌ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သနပ်ပင်မိနယ်အတွင်း ေဆာင်ရက်ပီးခဲေ့သာ  ိင်ု-၄ ကိယ်ုေရး 

အချက်အလက်များအား  အေြခခ၍ံ တကိျမှန်ကန်ေသာ  အမ်ိေထာင်စ ု

လူဦးေရစာရင်း(၆၆/၆)  ြဖစ်ေစေရးအတွက်  Program စနစ်တစ်ခုြဖင့် 

ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပီး မိနယ်အတွင်း လူဦးစာရင်း 

ှင့်ပတ်သက်သည့်  အေကာင်းအရာများကို သိရှိိုင်ရန်လိုအပ်လာ 

လ င်လည်းေကာင်း၊  မှန်ကန်တိကျေသာ အေထာက်အထားများကို 

အြမန်ဆုံး သိရှိအေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက်  အိမ်ေထာင်စု 

လဦူးေရစာရင်း(၆၆/၆) များအား  Software Program  ထည့သွ်င်းိင်ုေရး 

သင်တန်းပုိချရြခင်းြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ 

အင်အားဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးတင်ေဌးက ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

အဆုိပါဆင့်ပွားသင်တန်းကုိ  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    

ဦးေဇာ်လင်းထက်၊  မိနယ်ဦးစီးမှးဦးတင်ေဌးှင့်ဝန်ထမ်းများက သင်တန်း 

ပိုချေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး  သင်တန်းသုိ ဌာနဆိင်ုရာအသီးသီးမှ 

ကွန်ပျတာက မ်းကျင်ဝန်ထမ်း ၃၈ ဦး တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                                                           မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

နားလည်မ စာခ န်လ ာ (MoU)ကုိ ေနြပည်ေတာ် 

၌ လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကပီး  သေဘာတညူခီျက် 

များအရ  တုတ်အင်ဂျင်နီယာ ၂၅ ဦးတုိသည်  

၂၀၁၉ ခှုစ် မတ် ၂၂ ရက်မှ ေမ ၁၅ ရက်အတွင်း   

ကွမ်းလုံတံတားအသစ ်   တည်ေဆာက်မည့ ်

ေနရာသို သွားေရာက်၍    အကိအင်ဂျင်နယီာ 

Feasibility Study (F.S)လုပ်ငန်းများကို  

ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။

ကွမ်းလံုတံတားေဟာင်းကီးသည်  ၁၉၅၆ 

ခုှစ်မှစတင်တည်ေဆာက်သုံးစွဲခဲ့ရာ  သက် 

တမ်းမှာ  ၅၅ ှစ်ရှိပီး ပျက်စီးေနပီြဖစ်သြဖင့် 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန  တံတားဦးစီး 

ဌာနမှ   တာဝန်ရှိသူများက   အကိမ်ကိမ ်

လာေရာက်စစ်ေဆး၍     ိုင ်ငံေတာ်၏ 

ခွင့်ြပရန်ပုံေငွများြဖင့ ်    သစ်သားကမ်းခင်း 

များအစား  သံမဏိသံေပါင်ကမ်းခင်းများ 

လဲလှယ်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုBOT ယူထားေသာ  

Oriental Highway  Co.,Ltd. ှင့် ပူးေပါင်း 

ြပြပင်သုံးစွဲခဲ့ရာမ ှယခုအခါ ကွမ်းလုံတံတား 

အသစ် အမှတ်(၂)ကို တုတ်ိုင်ငံ အကူအညီ 

ြဖင့်        တည်ေဆာက်ေနြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု

သိရသည်။                                    ခရမ်းစိုးြမင့်

အိမ်ေထာင်စုစာရင်းပုံစံ (၆၆/၆ )များအား 

ကွန်ပျတာေဆာ့ဖ်ဝဲ ေရးသွင်းနည်း ဆင့်ပွားသင်တန်းဖွင့်

တုတ်ိုင်ငံအကူအညီြဖင့ ်တည်ေဆာက်ေနသည့် ကွမ်းလုံတံတားအမှတ(်၂)ကို ေတွရစ်။

ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့ ်   ကက ်

ေတာင်ိုက်  အားကစားသမား 

များကုိ ကရင်ြပည်နယ် လက်ေရး 

စင်အြဖစ်ေရးချယ်ပီး ဘားအံမိ 

တွင် စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်မ များ 

ြပလုပ်၍ ရန်ကုန်မိ၌ ဩဂုတ်လ 

အတွင်း ကျင်းပမည့ ်တိုင်းေဒသ 

ကီးှင့် ြပည်နယ်ပိင်ပဲွကုိ ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ေစမည်  ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အိုင်ရရှိေရးကိ ုပိင်ပွဲသတ်မှတ်

စည်းမျ်းစည်းကမ်း    ဥပေဒ 

ေဘာင်အတွင်းမှ ကိးစားယှ်ပိင် 

ကေစလိုေကာင်း  ေြပာကားပီး 

ပိင်ပွဲအားဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ကည့် အားေပး

အဆိုပါပိင်ပွဲကိ ုမိနယ် ခုနစ် 

မိနယ်မှ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ခုနစ်သင်းက ဇူလုိင် 

၁၆ ရက်မှ ၁၈ ရက်ထိ ယှ်ပိင ်

ကစားသွားကမည်ြဖစ်ပီး ပိင်ပွဲ 

ကျင်းပေနမ အား ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ကက ်

ေတာင် အားကစားဝါသနာရှင်များ 

က ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။  

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

၁။ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ုထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် ေကာ်မရှင်အပါအဝင် ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်းများတွင် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများ ဖဲွစည်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်းများ၏ ကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ 

အများြပည်သူှင့်   ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ   ုံး/ဌာနများတွင်  ဝန်ေဆာင်မ    ရယူခ့ဲကေသာ 

ြပည်သူများ၏ တယ်လီဖုန်းများသုိ Short Code နံပါတ် “1111” အသံုးြပ၍ SMS မှတစ်ဆင့် ေမးခွန်းများ 

ေမးြမန်းြခင်းှင့ ်တုံြပန်မ ရယူြခင်းအစီအစ ် (Public Feedback Programme – PFP) ကို အသုံးြပ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။ အများြပည်သထူမှံ တုံြပန်မ ရယြူခင်းအစအီစ်အရ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး ေကာ်မရှင်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာန/ အဖဲွအစည်းများထမှံ Short Code နပံါတ် “1111” ြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ရယစူ်က 

ကံေတွခ့ဲရသည့်အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ေပးပုိေမးြမန်းလုိက်ေသာ SMS များကုိ မှန်ကန်စွာ ြပန်လည် 

ေြဖကားေပးြခင်းြဖင့် သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းအရည်အေသွးကို သိရှိိုင်မည် 

ြဖစ်ပီး အဂတိလုိက်စားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအတွက် လုိအပ်ချက်များကုိ ြပြပင်ုိင်မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ေကာ်မရှင်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်းများရှိ 

အဂတိလုိက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများက Short Code “1111” ြဖင့် SMS ေပးပို ေမးြမန်းလုိက် 

ေသာ ေမးခွန်းများကိ ုြပန်လည်ေြဖကားေပးြခင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များတွင် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်အများြပည်သူထံမ ှတုံြပန်မ  ရယူြခင်း 

အစအီစ်ကိ ုအတတူကွ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေစလိပုါေကာင်း အသေိပး  းေဆာ်တင်ြပအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

“အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးဖို “1111” ကို ေြဖကားစို”

“ဝန်ေဆာင်မ များ ေကာင်းေစေရး “1111” ကိုေြဖကားေပး”

“အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာဖို ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါစို”

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

သက်ရှည်ကျန်းမာဖို စားသုံးဆီကိ ုတတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စားစို



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

  ေဘာလ်ပင်အမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်ဖုန်းအမျိးမျိး၊ အလံအမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်အိတ်အမျိးမျိး၊ ကင်မရာ 

အမျိးမျိး၊ မီးြခစ်အမျိးမျိး၊ ပန်းေခွ/ပန်းစည်း/ပန်းြခင်းအမျိးမျိး၊ ဗီိုင်းစအမျိးမျိး၊ ပုလင်း/ဘူး 

အမျိးမျိး၊ အလံကိုင်ေဆာင်ရာတွင ်အသုံးြပသည့ ်တုတ်ှင့်ေကာ်ပိုက်/ သံပိုက်များ ယူေဆာင်၍ 

အတွင်းဝန်ုံး (ယခင်ဝန်ကီးများုံး)အတွင်းသို ဝင်ေရာက်ခွင့်မြပပါ။

 လာေရာက်သူများအားလုံး ှာေခါင်းစည်း(Mask)များ မပျက်မကွက ်စနစ်တကျ တပ်ဆင်ရန်။

  သတ်မှတ်ေပးထားေသာ ေနရာများတွင်  စနစ်တကျလက်ေဆးြခင်း၊  အသင့်စီစ်ေပးထားေသာ 

Hand Sanitizer သုတ်လိမ်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ပီးမှသာ ဝင်ေရာက်ရန်။

  ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ မဟာဗ လလမ်းှင့် သိမ်ြဖလမ်းဆုံတွင ်ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်း အပါ 

အဝင် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ စစ်ေဆးမ များှင့် အမည်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊ ေနရပ် 

လိပ်စာ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်စသည်တိုကို ြပည့်စုံမှန်ကန်စွာ စာရင်းေပးသွင်းရန်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်(သိုမဟတ်ု)ဝန်ထမ်းကတ်(သိုမဟတ်ု) ေကျာင်းသားကတ်(သိုမဟတ်ု) ကိယ်ုေရး အချက်အလက် 

စိစစ်ိုင်သည့် အသိအမှတ်ြပကတ်ြပား ယူေဆာင်လာပါရန်။

  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားေသာ Social/Physical Distancing ှင့်အညီ ေရှေနာက်၊ 

ေဘးတုိက်အကွာအေဝးများကုိ (၆)ေပအကွာအေဝးအတုိင်း  လုိက်နာုိင်ရန်ှင့်  ေနရာများအလုိက် 

တာဝန်ရှိသူများ၏ စီစ်ေဆာင်ရက်မ ကို ပူးေပါင်းပါဝင်ရန်။

  ကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်ြခင်း (အပူချနိ် ၃၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ/်၁၀၀.၄ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက)်၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ 

အသက် ှရခက်ခဲြခင်း၊ အားအင်ကုန်ခန်းြခင်းအပါအဝင ်သံသယြဖစ်ဖွယ်လက ဏာများ စစ်ေဆး 

ေတွရှိရပါက သက်ဆိုင်ရာ၏ အကံြပချက်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။

  အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသမူျား၏ စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးမ ှင့် 

အညီ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။

   အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)သို လာေရာက်ေလ့လာသူများအေနြဖင့ ်တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး (၆)

ေပြခား၍ စီတန်းပီး  ြပတိုက်အတွင်း ခွင့်ြပသည့်အေရအတွက်အတိုင်း ဝင်ေရာက်ေလ့လာရန်ှင့ ်

တစ်ဦးှင့် တစ်ဦး (၆)ေပြခားြဖင့်သာ ြပန်လည်ထွက်ခွာရန်။

  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ  ထုတ်ြပန်ေပးေနသည့်   (Covid-19)ဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာေရးအသိေပးချက်၊ သတိေပးချက်များကိ ုတိကျစွာ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။ 

 သက်ကီးရယ်အိုများ၊ နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့ ်လုံးဝ(လုံးဝ) လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

  ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် ှရခက်ခဲြခင်း၊ အင်အားကုန်ခန်းြခင်းစသည့ ်ေရာဂါလက ဏာ 

များ ြဖစ်ပွားေနပါက လုံးဝ(လုံးဝ) လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်သို လာေရာက်မည့် မိဘြပည်သူများ လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း
  ေဘာလ်ပင်အမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်ဖုန်းအမျိးမျိး၊ အလံအမျိးမျိး၊ 

လက်ကိုင်အိတ်အမျိးမျိး၊ ကင်မရာအမျိးမျိး၊ မီးြခစ်အမျိးမျိး၊ 

ပန်းေခ/ွပန်းစည်း/ပန်းြခင်းအမျိးမျိး၊ ဗီုိင်းစအမျိးမျိး၊ ပုလင်း/

ဘူးအမျိးမျိး၊ အလံကိုင်ေဆာင်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ်တုတ်ှင့် 

ေကာ်ပိက်ု/ သပံိက်ုများ ယေူဆာင်၍  ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိက်ု 

အတွင်းသို  ဝင်ေရာက်ခွင့ ်မြပပါ။

  လာေရာက်သူများအားလုံး ှာေခါင်းစည်း(Mask)များ မပျက် 

မကွက် စနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်။

   သတ်မှတ်ေပးထားေသာ ေနရာများတွင် စနစ်တကျလက်ေဆးြခင်း၊ 

အသင့စ်စီ်ေပးထားေသာ Hand Sanitizer သတ်ုလမ်ိးြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရက်ပီးမှသာ ဝင်ေရာက်ရန်။

   ဗဟန်းမိနယ်၊ နတ်ေမာက်လမ်းှင့ ်ဗိုလ်ချိလမ်းဆုံတွင ်ကိုယ် 

အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်း အပါအဝင် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ စစ်ေဆး 

မ များှင့် အမည်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊ ေနရပ် 

လပ်ိစာ၊ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်စသည်တိုကိ ုြပည့စ်ုမှံန်ကန်စွာ စာရင်း 

ေပးသွင်းရန်၊  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်(သိုမဟတ်ု)ဝန်ထမ်းကတ် 

(သိုမဟုတ်) ေကျာငး်သားကတ်(သုိမဟုတ်) ကုိယ်ေရးအချက်

အလက် စိစစ်ုိင်သည့်  အသိအမှတ်ြပ ကတ်ြပားယူေဆာင်လာ 

ပါရန်။

   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  သတ်မှတ်ထားေသာ Social/Physical 

Distancing ှင့အ်ည ီေရှေနာက်၊ ေဘးတိက်ု အကွာအေဝးများကိ ု

(၆)ေပအကွာအေဝးအတုိင်း လုိက်နာုိင်ရန်ှင့် ေနရာများအလုိက်  

တာဝန်ရှိသူများ၏  စီစ်ေဆာင်ရက်မ ကို  ပူးေပါင်းပါဝင်ရန်။

   ကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်ြခင်း (အပူချနိ် ၃၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ/်၁၀၀.၄ ဒီ

ဂရဖီာရင်ဟိက်ု)၊ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် ှရခက်ခြဲခင်း၊ အားအင် 

ကုန်ခန်းြခင်းအပါအဝင် သံသယြဖစ်ဖွယ်လက ဏာများ စစ်ေဆး 

ေတွရိှရပါက သက်ဆုိင်ရာ၏  အကံြပချက်အတိုင်း  လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရန်။

   ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတုိက်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသူ 

များ၏ စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးမ ှင့်အညီ လုိက်နာေဆာင်ရက်ရန်။

   ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိက်ုသို လာေရာက်ေလလ့ာသမူျားအေန 

ြဖင့် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  (၆)ေပြခား၍  စီတန်းပီး ြပတိုက်အတွင်း 

ခွင့်ြပသည့်အေရအတွက်အတိုင်း    ဝင်ေရာက်ေလ့လာရန်ှင့ ်

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး (၆)ေပြခားြဖင့်သာ ြပန်လည်ထွက်ခွာရန်။

   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီထတ်ုြပန်ေပးေန 

သည့ ် (Covid-19)ဆုိင်ရာ ကျန်းမာေရးအသိေပးချက်၊ သတိေပးချက် 

များကို တိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။ 

   သက်ကီးရယ်အိမုျား၊ နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားအေနြဖင့ ်လုံးဝ 

(လုံးဝ) လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

    ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊  အသက် ှရခက်ခဲြခင်း၊  အင်အား 

ကုန်ခန်းြခင်းစသည့်   ေရာဂါလက ဏာများြဖစ်ပွားေနပါက  လံုးဝ 

(လံုးဝ)လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

အာဇာနည်ဗိမာန်သို လာေရာက်ဂါရဝြပမည့် 

မိဘြပည်သူများ လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း
   ေဘာလ်ပင်အမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်ဖုန်းအမျိးမျိး၊ အလံအမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်အိတ်အမျိးမျိး၊ ကင်မရာ 

အမျိးမျိး၊ မီးြခစ်အမျိးမျိး၊ ပန်းေခွ/ပန်းစည်း/ပန်းြခင်းအမျိးမျိး၊ ဗီိုင်းစအမျိးမျိး၊ ပုလင်း/ဘူး 

အမျိးမျိး၊ အလံကိုင်ေဆာင်ရာတွင်အသုံးြပသည့် တုတ်ှင့်ေကာ်ပိုက်/ သံပိုက်များယူေဆာင်၍ 

အာဇာနည်ဗိမာန် အတွင်းသို ဝင်ေရာက်ခွင့်မြပပါ။

        လာေရာက်သမူျားအားလုံး ှာေခါင်းစည်း(Mask)များ မပျက်မကွက်စနစ်တကျ တပ်ဆင်ရန်၊ သတ်မှတ် 

ေပးထားေသာေနရာများတွင် စနစ်တကျလက်ေဆးြခင်း၊ အသင့်စီစ်ေပးထားေသာ Hand Sanitizer 

သုတ်လိမ်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ပီးမှသာ ဝင်ေရာက်ရန်။

  ဗဟန်းမိနယ်၊ လင့ခ််လမ်းတွင် ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်းအပါအဝင် ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ စစ်ေဆး 

မ များှင့ ်အမည်၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်စသည်တိုကိ ု

ြပည့်စံုမှန်ကန်စွာ စာရင်းေပးသွင်းရန်၊ ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် (သုိမဟုတ်) ဝန်ထမ်းကတ် (သုိမဟုတ်) 

ေကျာင်းသားကတ ်(သိုမဟုတ)်  ကိုယ်ေရးအချက်အလက်စိစစ်ိုင်သည့်  အသိအမှတ်ြပကတ်ြပား 

ယူေဆာင်လာပါရန်။

  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားေသာ Social/Physical Distancing ှင့်အညီ ေရှေနာက်၊ 

ေဘးတုိက်အကွာအေဝးများကုိ (၆)ေပအကွာအေဝးအတုိင်း လုိက်နာုိင်ရန်ှင့်  ေနရာများအလုိက် 

တာဝန်ရှိသူများ၏ စီစ်ေဆာင်ရက်မ ကို ပူးေပါင်းပါဝင်ရန်။

  ကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်ြခင်း (အပူချနိ် ၃၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ/်၁၀၀.၄ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက)်၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ 

အသက် ှရခက်ခဲြခင်း၊ အားအင်ကုန်ခန်းြခင်းအပါအဝင် သံသယြဖစ်ဖွယ်လက ဏာများ စစ်ေဆးေတွရိှ 

ရပါက သက်ဆိုင်ရာ၏ အကံြပချက်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။

   အာဇာနည်ဗမိာန်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသမူျား၏ စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးမ ှင့အ်ည ီလိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ရန်။

   အာဇာနည်ဗိမာန် ရင်ြပင်ေပ တွင် ဂါရဝြပသူများအေနြဖင့် တစ်ဦးှင့် တစ်ဦး (၆)ေပြခား၍ (၁)ကိမ် 

လ င် (၁၀)ဦးစီြဖင့ ်သတ်မှတ်ေနရာတွင် ဂါရဝြပအေလးြပရန်ှင့ ်ြပန်လည်ထွက်ခွာရာတွင်လည်း 

တစ်ဦးှင့် တစ်ဦး (၆)ေပြခားြဖင့်သာ ြပန်လည်ထွက်ခွာရန်။

   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ  ထုတ်ြပန်ေပးေနသည့်  (Covid-19)ဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာေရးအသိေပးချက်၊ သတိေပးချက်များကိ ုတိကျစွာ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။ 

  သက်ကီးရယ်အိုများ၊ နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့ ်လုံးဝ(လုံးဝ) လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

  ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် ှရခက်ခြဲခင်း၊ အင်အားကန်ုခန်းြခင်းစသည့ ်ေရာဂါလက ဏာများ 

ြဖစပွ်ားေနပါက လံုးဝ(လံုးဝ)လာေရာက်ြခင်းမြပရန်၊ အစုလုိက် အေလးြပသည့်အချန်ိအား (၁၅)မိနစ် 

ထက် ပိုမကာေစရန်။

အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)သို လာေရာက်မည့်မိဘြပည်သူများ 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း

အာဇာနည်ဗိမာန်၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်ှင့ ်အတွင်းဝန်ုံး (ယခင်ဝန်ကီးများုံး)သို 

လာေရာက်မည့်ြပည်သူများ Drone ယာ်များယူေဆာင်လာြခင်း၊ လ တ်တင်ြခင်း 

မြပလုပ်ရန ်ကိတင်အသိေပး ေကညာချက်

အာဇာနည်ဗိမာန်၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်ှင့ ်အတွင်းဝန်ုံး (ယခင်ဝန်ကီးများုံး)သို 

လာေရာက်မည့်ြပည်သူများ ယူေဆာင်ခွင့်မြပသည့ ်ပစ ည်း (၁၀) မျိးစာရင်း



ကဘူးလ်    ဇူလိုင်   ၁၇

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ ေြမာက်ပိုင်း ဘာဂလန် 

ြပည်နယ်၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ  

အစီအစ်တစ်ရပ်ကို ယေန  စတင်ခဲ့ေကာင်း ေဒသ 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

ဘာဂလန်ြပည်နယ်တစ်ဝန်းတွင် အသက် ၁၈ 

ှစ်ှင့်အထက် အမျိးသား အမျိးသမီးစုစုေပါငး် 

၁၅၀၀၀၀ ေကျာ်အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်

ေဆးထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်နယ်ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရး န်ကားေရးမှး    မက်ေဆာက  ်

အာမက်ဒီက ေြပာကားသည်။

အလားတူ    ေဂျာ်ဂျန်ြပည်နယ်တွင်လည်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်

ကို ယမန်ေနက  စတင်ခဲ့ေကာင်းှင့် ေဂျာ်ဂျန် 

ြပည်နယ်အတွင်း၌   အသက် ၁၈ ှစ်ှင့်အထက် 

ြပည်သူစုစုေပါင်း တစ်သိန်းေကျာ်အား ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုြပင် နန်ဂါဟာြပည်နယ်အေရှပိင်ုးှင့ ်ဖာရာ

ြပည်နယ်အေနာက်ပိုင်းတိုတွင်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်   စတင် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူး

စက်မ စတင်ေတွရိှခဲသ့ည့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

မှ စတင်ကာ လက်ရှိအချနိ်အထိ ကူးစက်ခံရသူ 

ေပါင်း ၁၈၃၂၈၅ ဦးရှိေကာင်းှင့် အဆိုပါေရာဂါြဖင့် 

ေသဆုံးသူေပါင်း ၇၇၂၈ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၆ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ် 

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ချန်ဒူး   ဇူလိုင်   ၁၇

တုတ်ိုင်ငံအေနာက်ေတာင်ပိုင်း   စီခ န် 

ြပည်နယ်၌ မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ မှတစ်ဆင့် 

ေတာင်ကျေရများဝင်ေရာက်ခဲမ့ ေကာင့ ်ယေနနနံက် 

၇ နာရအီထ ိေြခာက်ဦးေသဆုံးကာ ၁၂ ဦးေပျာက်ဆုံး 

ေနေကာင်း ေဒသအာဏာပိုင်များက ေြပာကား 

သည်။

ေဘခ န်ကင်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၌ 

ဇူလိုင် ၁၅ ရက် ည ၈ နာရီမှ  ယမန်ေနနံနက် ၈ 

နာရီအထိ  သည်းထန်စွာရာသွန်းခဲ့သည့်မိုးသည် 

မိနယ် ၁၃ မိနယ်ှင့ ်လေူပါင်း ၂၂၃၀၀၀ နီးပါးအား 

ထိခိုက်မ ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမစ်တချိ၌ သိသိသာသာေရများြမင့်တက်မ  

ရှိခဲ့ပီး ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ရ ံများ၊ သဲများှင့် 

ေကျာက်တုံးများလည်း ေရာေှာေမျာပါမ ြဖစ်ပွားခဲ့

ေကာင်းှင့ ်  ေတာင်ကျေရဝင်ေရာက်မ ေကာင့ ်

ေဘရီှမိ၌ ေြခာက်ဦးေသဆံုးကာ ၁၂ ဦးေပျာက်ဆံုး 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေကာင့ ်အာဏာပိင်ုများက ေပျာက်ဆုံးေနသ ူ

များကို   ရှာေဖွကယ်ဆယ်ရန်ှင့် လမ်းများှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးအေဆာက်အအုံများကို ြပန်လည် 

ြပြပင်ရန် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်သား ၄၀၀ ေကျာ် 

ေစလ တ်ထားေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် ေဘရီှမိမှ ြပည်သ ူ၄၈၀ အပါအဝင် 

လေူပါင်း ၁၃၀၀ ေကျာ်ကိ ုေဘးလွတ်ရာေနရာများသို 

ေရ ေြပာင်းေပးထားေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေရာမ   ဇူလိုင်  ၁၇ 

အီတလီိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၉၀၀၀၀ နီးပါး 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ  အဆိုပါေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

ေပါင်း ၂၀ ဒသမ ၀၈ သန်းအထ ိြမင့တ်က်လာေကာင်း 

အီတလီကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ဆိုသည်။ 

အီတလီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရ 

သအူေရအတွက် သန်း ၂၀ ေကျာ်ရိှပီး ေရာဂါကူးစက် 

ခံရသည့်  ကမ ာ့ိုင်ငံများအနက ်   ေရာဂါကူးစက ်

ခရံသအူေရအတွက် ခနုစ်ိင်ုင ံေြမာက် အများဆုံးြဖစ် 

ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ၏ အချက်အလက် 

များအရ သိရသည်။ 

မကာေသးမီရက်သတ ပတ်များမှစပီး ေနစ် 

ကူးစက်မ အေရအတွက် တစ်သိန်းခန်ရှိကာ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ အေရအတွက် ပိုမိုြမင့်တက်လာခဲ့သည်။ 

သိုေသာ် ေသဆုံးမ  န်းှင့် ေရာဂါြပင်းထန်စွာ

ခစံားရသအူေရအတွက် သသိသိာသာ ေလျာက့ျသွား 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

နယူးေဒလီ    ဇူလိုင်   ၁၇

အိ ိယိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၀၀၀၀ ေကျာ် ထပ်မံေတွရှိခဲ့ြခင်း 

ေကာင့် ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  ေနစ်ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ 

အေရအတွက် ၂၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိခဲ့သည်မှာ ေလးရက်ဆက ်

တိုက်ရှိသွားပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၀၅၂၈ ဦးရိှခ့ဲြခင်းေကာင့် ကူးစက်ခံ 

ရသူေပါင်း ၄၃၇၅၀၅၉၉ ဦးရှိလာေကာင်း   အိ ိယ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့် အချက် 

အလက်များအရ သိရသည်။

ထိုြပင် အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆံုးသူ ၄၉ ဦး ထပ်မံေတွရိှြခင်းေကာင့် အဆုိပါေရာဂါ 

ြဖင့်ေသဆုံးသူေပါင်း ၅၂၅၇၀၉ ဦးရှိလာေကာင်း အိ ိယ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

လက်ရိှတွင် အိ ိယုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွ 

ရှိဆဲလူနာေပါင်း ၁၄၃၄၄၉ ဦးရှိေကာင်းှင့ ်လွန်ခဲ့သည့် 

တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာသူ ၁၇၇၉၀ ရှိြခင်းေကာင့် ြပန်လည်ကျန်းမာလာ 

သူေပါင်း   ၄၃၀၈၁၄၄၁ ဦးရှိေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံသည်  ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ ှစ်ဘီလီယံအထိ ထုိးံှေပး 

ိင်ုရန် ေမ ာ်မှန်းထားပီး ယေနနနံက်ပိင်ုးအထ ိကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  အလုံးေရ ၁၉၉၉၈၈၉၀၉၇ လုံးထိုးံှ 

ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း  အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

မနီလာ   ဇူလိုင်   ၁၇  

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၂၅၆၀   ထပ်မံေတွရှိခဲ့ရာ  အဆိုပါေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၃၇၃၃၁၀၁ ဦး ရိှေကာင်း 

သိရသည်။ 

သိုေသာ် အဆိပုါေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့ ်

ထပ်မံေသဆုံးသူမရှိခဲ့ေကာင်း  ဖိလစ်ပိုင် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  ကိန်းဂဏန်းများ 

အရ သိရသည်။ 

လက်ရိှတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

ေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၆၀၆၄၁ ဦးရှိပီြဖစ ်

သည်။ 

ထိုြပင ်ပိုးေတွဆဲလူနာ ၁၉၈၇၃ ဦးရှိပီး 

အဆိပုါအေရအတွက်သည် ဧပ ီ၁၈ ရက်မှစပီး 

ပုိးေတွဆဲလူနာအေရအတွက် အများဆံုးြဖစ် 

သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း၌    ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

၂၀၀၀ ေကျာ်ေတွရိှခ့ဲသည်မှာ ေလးရက်ဆက် 

တိုက်ရှိပီြဖစ်ေကာင်း ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက  ေြပာသည်။  ထိုြပင ်ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူအေရအတွက် ြမင့်တက်လာ 

ေသာ်လည်း   ြပင်းထန်စွာခံစားရသူအေရ 

အတွက်ှင့်  ေဆးုံ၌   တက်ေရာက်ကုသမ  

ခံယူသူအေရအတွက် ေလျာ့ကျသွားေကာင်း       

သိရသည်။

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရက်တွင် 

ေနစ်ကူးစက်မ အေရအတွက် ၃၉၀၀၄ ဦး 

ေတွရိှခဲ့ပီး အဆိပုါအေရအတွက်သည် ေနစ် 

ကူးစက်မ အေရအတွက် အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြပည်သူ   သန်း ၁၁၀ ရှိသည့်အနက် 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ၇၁ သန်းေကျာ်အား 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးပီးြဖစ်သည်။

ကုိးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ စတင် ေဆာင်ရက်

အီတလီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ သန်း ၂၀ ေကျာ်ရှိလာ

တုတ်ိုင်ငံအေနာက်ေတာင်ပိုင်း စီခ န်ြပည်နယ်၌

ေတာင်ကျေရဝင်ေရာက်မ ေကာင့် ေြခာက်ဦးေသဆုံးပီး ၁၂ ဦးေပျာက်ဆုံး

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၅၆၀ ထပ်မံေတွရှိ အိ ိယိုင်ငံ၌  တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

၂၀၀၀၀ ေကျာ်  ေလးရက်ဆက်တိုက်ရှိလာ

ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ကွာလာလမ်ပ ူ ဇူလိုင်   ၁၇  

မေလးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၅၀၄၇ ဦး   ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ   ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၄၆၁၉၀၄၅ ဦးရှိလာေကာင်း  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ယေနသတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

ေဒသတွင်းကူးစက်ခံရသူများြဖစ်

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများအနက ်  သုံးဦးသည် 

ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများြဖစ်ပီး  

ကျန် ၅၀၄၄ ဦးသည် ေဒသတွင်းကူးစက်ခံရသူများ 

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း  ေလးဦး 

ထပ်မံေသဆံုးခ့ဲရာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ

ေပါင်း ၃၅၈၄၈ ဦး ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် လူနာ ၃၇၇၀ ေရာဂါမှ   ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာခဲ့သည့်အတွက ်ကျန်းမာေရးြပန်လည ်

ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၄၅၄၀၇၁၆ ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင ်ပိုးေတွဆဲလူနာ ၄၂၄၈၁ ဦးရှိပီး 

ယင်းတိုအနက် ၆၀ သည်  ေရာဂါြပင်းထန်စွာခံစား 

ေနရကာ ၃၄ ဦးသည် အသက် ှအေထာက်အကူြပ 

ကိရိယာများ တပ်ဆင်ထားရသည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ ြပည်သူ  ၈၅  ဒသမ  ၉ 

ရာခိုင် န်းအား   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

အနည်းဆံုးတစ်ကိမ် ထုိးံှေပးပီးြဖစ်သည်။ ၈၃ ဒသမ 

၈ ရာခိုင် န်းသည် ကာကွယ်ေဆးအြပည့်အဝထိုးှ ံ

မ ခံယူပီးြဖစ်၍   ၄၉  ဒသမ  ၅  ရာခိုင် န်းသည် 

ကာကွယ်ေဆး      ထပ်ေဆာင်းထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                 ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဟွိင်း    ဇူလိုင်   ၁၇

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌  ယေနတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၇၄၅ ဦး ထပ်မေံတွရိှြခင်းေကာင့ ်ကူးစက်ခ ံ

ရသေူပါင်း ၁၀၇၆၀၅၉၅ ဦးရိှလာေကာင်း ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ေသဆုံးသူေပါင်း ၄၃၀၉၁ ဦးရှိ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌  ယေနတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့် ေသဆံုးသူတစ်ဦးမ မရိှေသာ်လည်း ုိင်ငံတစ်ဝန်း 

တွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   စတင်ေတွရှိချနိ်မှစတင်ကာ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ အဆိုပါေရာဂါြဖင့် ေသဆုံးသူေပါင်း 

၄၃၀၉၁ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၉၈၁၄၂၇၆ ဦး ရှိလာေကာင်းှင့ ်

ယင်းအေရအတွက်သည်   ကူးစက်ခံရသူေပါင်း၏ ၉၁ 

ရာခိုင် န်းေကျာ်ရှိေကာင်း ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးအလုံးေရ ၂၃၈ ဒသမ ၇ သန်းနီးပါးအသုံးြပပီးြဖစ ်

ေကာင်းှင့ ်အသက် ၁၈ ှစ်ှင့အ်ထက် အသက်အရယ်ရိှသ ူ

ေပါင်း ၂၀၉ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ်ကို ထိုးှံေပးခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း အဆိုပါကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား 

သည်။          ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

ဝါရှင်တန်   ဇူလိုင်   ၁၇ 

အေမရကိန်သမ တ ဂျိးဘိင်ုဒင်က ေလာင်စာဆ ီ

များ   ပိုမိုထုတ်လုပ်ရန်    အာရပ်ိုင်ငံများအား 

တုိက်တွန်းေြပာကားခ့ဲေသာ်လည်း ရလဒ်ထွက်ေပ  

ြခင်းမရိှေသးေကာင်း   ယေနသတင်းများအရ  သိရ 

သည်။ 

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ      ဂျက်ဒက်ရ မိ၌ 

ကျင်းပသည့်  ထိပ်သီးအစည်းအေဝးတွင် သမ တ 

ဂျိးဘုိင်ဒင်က   အထက်ပါအတုိင်း  ေြပာကားခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါထိပ်သီးအစည်းအေဝးသို   အီဂျစ်၊ 

ေဂျာ်ဒန်၊ အီရတ်ှင့် ပင်လယ်ေကွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

မ ဆိင်ုရာ  ေကာင်စအီဖဲွဝင်များ  တက်ေရာက်ခဲသ့ည်။ 

အစည်းအေဝး၌ ေခါင်းေဆာင်များက ကမ ာ့ 

ေလာင်စာဆီေဈးကွက်  လိုအပ်ချက်ြပည့်မီေစရန ်

တိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုေရးအတွက်  သေဘာတညူခီဲေ့သာ် 

အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင်က ေလာင်စာဆီများ ပိုမိုထုတ်လုပ်ရန ်

အာရပ်ိုင်ငံများအား  တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့ေသာ်လည်း ရလဒ်ထွက်ေပ ြခင်းမရှိေသး

ဘဲလ်ဂရိတ ် ဇူလိုင်  ၁၇

တုတ်ိုင်ငံ        ဟိုင်နန် 

ေလေကာင်းလိုင်းသည် တုတ် 

ိုင်ငံှင့်   ဆားဘီးယားိုင်ငံတို 

အကား   တိုက်ိုက်ေလေကာင်း 

ေြပးဆွဲမ ကို     ယမန်ေနတွင် 

စတင်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်   တိုက်ိုက ်

ေလေကာင်းေြပးဆဲွမ အား ကိဆိ ု

သည့်     အခမ်းအနားကိုလည်း 

ဘဲလ်ဂရိတ်      နီကိုလာတီစလာ 

ေလဆိပ်၌     ကျင်းပခဲ့ေကာင်း 

ဆင်ဟွာသတင်းတစ်ရပ်အရ  သရိ 

သည်။

ဆားဘီးယားိုင်င ံ  အေနြဖင့် 

တုတ်ိုင်ငံမှ    ခရီးသွားများှင့ ်

လည်း တိကျေသာအေြဖကိုမရရှိခဲ့ေကာင်း သမ တ 

ဂျိးဘိုင်ဒင်က ဆိုသည်။ 

လာမည့်လအနည်းငယ်အတွင်း အဆုိပါရလဒ် 

ထွက်ေပ မ ှင့်ပတ်သက်၍  ဆက်လက်ေစာင့်ကည့် 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ဂျိးဘိုင်ဒင်က ေြပာသည်။ 

ဂျိးဘုိင်ဒင်က ကမ ာ့ေလာင်စာဆီေဈး န်းများ

ြမင့်တက်လျက်ရှိစ်  ေလာင်စာဆီများ   တိုးြမင့ ်

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက ်    ေတာင်းဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

ေရနံတင်ပိုသည့်ိုင်ငံများအဖွဲ   (အိုပက်)က 

ဩဂတ်ုလအတွင်းကျင်းပမည့ ်အစည်းအေဝးတစ်ရပ် 

တွင်  အဆိုပါကိစ ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍    အေလးေပး 

ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေဆာ်ဒီအာေရဗျ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးက ဆိုသည်။  

ထိုြပင်       အေရှအလယ်ပိုင်းိုင်ငံများ၏ 

ေလေကာင်းစစ်ဆင်ေရးစနစ်ကုိ အဆင့်ြမင့်တင်ရန် 

အစီအစ်ရိှေကာင်း  အဆုိပါထိပ်သီးအစည်းအေဝး 

၌ ဂျိးဘိုင်ဒင်က ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

တုတ်ိုင်ငံ ဟိုင်နန်ေလေကာင်းလိုင်းက 

ဆားဘီးယားိုင်ငံသို တိုက်ိုက်ေလေကာင်းေြပးဆွဲမ စတင်
စီးပွားေရး   လုပ်ငန်းရှင်များကို 

လည်း ဆဲွေဆာင်ုိင်လိမ့်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း တာဝန်ရိှသအူများအြပား 

ှင့်အတူ  တုိက်ုိက်ေလေကာင်း 

ေြပးဆွဲမ ကို  ကိဆိုသည့်အခမ်း 

အနားသို  တက်ေရာက်လာသည့် 

ဆားဘီးယားိုင်င ံ       သမ တ 

အလက်ဇ ာဗဆူစ်က  ေြပာကား 

သည်။

ကိဆို

ေပကျင်းမှ    ဆားဘီးယား ိင်ုင ံ

သို  ထွက်ခွာလာသည့ ်    ပထမ 

ဆုံး   ေလယာ်သည်    ယမန်ေန  

နံနက်ပိုင်းတွင်        ဘဲလ်ဂရိတ် 

နကီိလုာတစီလာ          ေလဆပ်ိသို 

ေရာက်ရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

အဆိုပါ           ေလယာ်ကို 

ဆားဘီးယား     သမ တဗူဆစ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   ကိဆိုခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းပထမဆုံး  ေလယာ်ေပ  

တွင်   ခရီးသည်များှင့ ်အတူ 

ဆားဘီးယားိင်ုငဆံိင်ုရာ  တတ်ု 

သအံမတ်ကီး ချန်ဘုိလည်း လုိက်ပါ 

လာကာ   တုိက်ုိက်ေလေကာင်း 

ေြပးဆွဲမ ကို  ကိဆိုသည့်အခမ်း 

အနားသို တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၅၀၄၇ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၁၀ ဒသမ ၇၆ သန်းေကျာ်ရိှလာ



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇  

မူးယစ်ေဆးဝါး    တားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည် ဇူလိုင် ၁၅ ရက် ညေန ၆ နာရီတွင် 

စမ်းေချာင်းမိနယ်  စမ်းေချာင်း(ေြမာက်)

ရပ်ကွက် စမ်းေချာင်းလမ်း အမှတ်(၃)အေြခခံ 

ပညာ         အထက်တန်းေကျာင်းေရှတွင ်

လမ်းေလ ာက်လာသည့ ်မင်းသရူန်ိ (ခ)ေဘကီး 

ကိ ုမသက  ာဖွယ်ေတွရိှသြဖင့ ်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ 

Ecstasy ေဆးြပား ၁၀၀ ှင့ ်ကတ်တမင်း သညု 

ဒသမ ၀၀၅ ကီလိုတိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 

စစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက်အရ ည ၈နာရီခွဲတွင် 

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး     ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ဇူလိုင် 

၁၅ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖဲွ၏ စီမံခန် ခဲွမ ြဖင့် ဘားအံြပည်နယ်မှးဦးစီးသည့်အဖဲွသည် 

ြမဝတီ- ေမာ်လမိင် ကုန်သွယ်မ လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် စစ်ေဆးမ  

များ ေဆာင်ရက်ေနစ် ကျားကေလးလမ်း ကျံဖဲေကျးရာအနီး၌ ေမာ်ေတာ် 

ယာ် တစ်စီးေပ မှ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်း 

မရှိသည့် ေအးခဲအသားတုမျိးစု ံ(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၃၅၀၀၀၀)

ှင့်   အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာေသာ  ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး            

(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)     စစုေုပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၆၃၅၀၀၀၀ ကိ ုသိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 

ှင့်အညီ အေရးယူ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ ရှမ်းြပည်နယ ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့်  မူဆယ်ခိုင်   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တုိက်ဖျက်ေရးအထူးအဖဲွဦးေဆာင်၍  ဌာနဆုိင်ရာပူးေပါင်း အဖဲွစံုြဖင့် 

မူဆယ်မိ  စွမ်ေစာ်ရပ်ကွက် နမ့်ခမ်းသွားလမ်း ေြမနီကားကွင်းအနီး၌ 

နမ့်ခမ်းမိမှ  ဝင်ေရာက်လာေသာ  ကုန်တင်ယာ်ှစ်စီးကုိ သွားေရာက် 

စစ် ေဆးခဲရ့ာ တရားဝင်စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားတစ်စုတံစ်ရာ 

တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် စားေသာက်ကုန်မုန်မျိးစံု၊ လူသံုးကုန်ှင့် မုိဘုိင်း  

ဖုန်းအပိုပစ ည်းများ(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေင ွ၂၈၃၈၈၇၆၆ ကျပ်)ှင့် အဆိုပါ 

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာေသာ ကန်ုတင်ယာ် ှစ်စီး(ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ် ၄၁၀၀၀၀၀၀) စုစုေပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွ ၆၉၃၈၈၇၆၆ ကျပ်  

ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး    အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ  

အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ဖမ်းဆီးရမိ

ယင်းအြပင် ကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ  

များေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ဇလူိင်ု ၁၅ ရက်တွင် ြမဝတ-ီေမာ်လမိင် ကားလမ်း 

ေဘးအတွင်းရိှ ကျေံစာက်ေကျးရာ၌ ကန်ုတင်ယာ်တစ်စီးေပ မှ စာရက် 

စာတမ်း အေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့်  ဂက်စ်အိုးခွံှင့ ်

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းများှင့ ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း

မျိးစုံ(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅၀၁၁၅၀၀)ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာေသာ    ေြခာက်ဘီး ကုန်တင်ယာ်တစ်စီး(ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၂၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ ြမဝတ(ီOSS)ကန်ုသွယ် 

ေရးဇန်ုအတွင်း၌ ကန်ုတင်ယာ်တစ်စီးေပ မှ  သွင်းကန်ုေကညာလ ာ(ID)

တွင်  ေကညာထားသည်ထက ်ပိုမိုပါရှိလာေသာ  ဖိနပ်မျိးစုံ  (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၈၂၅၉၅၀)ကို လည်းေကာင်း၊ ဇူလိုင် ၁၆ ရက်တွင် 

သံလွင်တံတား(ဘားအံ)စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ (၂၂)ဘီးကုန်တင်ယာ် 

တစ်စီးေပ မှ တရားဝင်စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားတစ်စုတံစ်ရာ 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်ြပန်လည်ြပြပင်ထားေသာ Generator တစ်လုံး 

(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)ှင့်    အဆိုပါပစ ည်းအား 

တင်ေဆာင်လာေသာ  (၂၂)ဘီးကန်ုတင်ယာ်တစ်စီးှင့ ်ေနာက်တဲွယာ် 

(ခန်မှန်း တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၂၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ ေကာက့ရတ်ိ 

(တံတားကျိး) စုေပါင်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ြမဝတီမိမှ ရန်ကုန်မိ 

သိုသွားေရာက်မည့် ေမာ်ေတာ်ယာ် ေလးစီးေပ မှ အေကာက်ခွန်မဲ့ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းမျိးစုံ    (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၁၄၀၀၀၀၀)ကို       

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊  စားေသာက်ကုန်၊ လူသုံးကုန်၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်း၊ 

မိုဘိုင်းဖုန်း အပိုပစ ည်းများှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

လည်းေကာင်း စုစုေပါင်း  ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၁၇၂၃၇၄၅၀ ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီအေရး 

ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  တိက်ုဖျက်ေရး 

အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန်ခဲွမ ြဖင့ ်ဇလူိင်ု ၁၄ ရက်တွင် ပခဲူးမိနယ်အေကာက် 

ခွန်ဦးစီးဌာနမှး ဦးေဆာင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲက ဘုရားကီးတိုးဂိတ ်

အနီး ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ြမဝတီမိမှ ရန်ကန်ုမိ 

သို ထွက်ခွာလာေသာ ကုန်တင်ယာ်တစ်စီးေပ မှ  တရားဝင်စာရက ်

စာတမ်း အေထာက်အထား     တစ်စုံတစ်ရာတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိေသာ 

စက်ဘီးများ(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၈၅၃၅၀၀၀)ှင့် အဆိုပါ စက်ဘီး 

များတင်ေဆာင်လာေသာ (၁၂)ဘီး ကန်ုတင်ယာ် တစ်စီး(ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၂၅၀၀၀၀၀၀)ကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းအရလည်းေကာင်း၊  ဇူလိုင် ၁၇ ရက်တွင် တိုင်းေဒသကီး 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနဦးေဆာင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲက  စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ေတာင်ငူခုိင်ှင့် သာယာဝတီခုိင်တုိတွင် က န်းသစ် 

၁၇ ဒသမ ၃၉၇ တန်(ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၅၃၄၉၀၂၀)ကိ ုသစ်ေတာ 

ဥပေဒအရ လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ ဦးေဆာင်ေသာ စစ်ေဆး 

ေရးအဖွဲက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  ေဝါမိနယ် သေြပကန် 

ေကျးရာအနီးတွင ်လိုင်စင်မဲ့ Hijet ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၀၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရ လည်းေကာင်း 

စစုေုပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၄၁၃၈၄၀၂၀ ကိ ုသမ်ိးဆည်းအေရးယ ူ

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ဇူလိုင် ၁၇ ရက်တွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏ စီမံခန် ခဲွမ ြဖင့် စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ပူးေပါင်းအဖဲွက ယင်းမာပင်မိနယ်တွင် ပိေတာက်ခဲွ 

သား သုည ဒသမ ၇၁၉၂ တန်(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွ ၄၇၄၆၇၂ ကျပ်)ကို 

သစ်ေတာဥပေဒအရ လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ ဦးေဆာင်ေသာ 

စစ်ေဆးေရးအဖွဲက စစ်ကိုင်းမိနယ်တွင ်လိုင်စင်မဲ ့Toyota Liteace 

အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၀၀၀၀၀) 

ကိ ုပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒအရ လည်းေကာင်း စစုေုပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွ ၂၉၇၄၆၇၂ ကျပ်ကုိ သိမ်းဆည်းအေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍  ဇူလုိင် ၁၄ ရက်၊ ၁၅ ရက်၊ ၁၆ ရက်ှင့် ၁၇ ရက်တုိတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ ၂၈ မ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၄၇၃၃၄၉၀၈) ြဖစ်ေကာင်း   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။           

                       သတင်းစ်

စမ်းေချာင်း၊ အင်းစိန်ှင့် နမ့်ခမ်းမိနယ်တိုတွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
စမ်းေချာင်းမိနယ ်     စမ်းေချာင်း(ေြမာက)်

ရပ်ကွက ်စမ်းေချာင်းလမ်း (ပ)ထပ်  အမှတ် 

(၂၃/၂၅)ရှိ   ၎င်းေနထိုင်သည့ ်  တိုက်ခန်းသို 

သွားေရာက်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ Ecstasy ေဆးြပား 

၂၇၃၉ ြပား၊ ကတ်တမင်း သညု ဒသမ ၂၅ ကလီိ ု

ှင့ ်ေဆးေြခာက် ၃၇ ဒသမ ၃၂ ကလီိ ုစစုေုပါင်း 

ေငွကျပ် ၁၆၃၆ ဒသမ ၃ သိန်းတန်ဖုိးရိှ မူးယစ်  

ေဆးဝါးများကိ ုလည်းေကာင်း။

ဖမ်းဆီးရမိ

ဇူလိုင ်၁၆ ရက ်ည ၈နာရီတွင်   အင်းစိန် 

မိနယ် တညင်းကုန်းရပ်ကွက ်တညင်းကုန်း 

လမ်းဆုံအနီး ခေရပင်လမ်းေပ တွင ်သက်ိုင် 

ေမာင်းှင်ပီး  မနန်းနဒီ  လိုက်ပါလာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၉၃၀ ကိ ုသမ်ိးဆည်း 

ရမိခ့ဲပီး       ကွင်းဆက်အရ   ည   ၉   နာရီတွင် 

လ  င်သာယာ(အေနာက်ပုိင်း)မိနယ် အမှတ်(၁၈) 

ရပ်ကွက်  ဦးေပ ဦး (၄)လမ်း အမှတ် (၈၇၂/က)

ေန စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ ေရာင်းချေပး 

သူ မချိချိဝင်းကို   ၎င်း၏ေနအိမ်၌  ေငွကျပ ်

ရှစ်သန်ိးှင့အ်တ ူထပ်မဖံမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း၊ 

ထိေုန မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် နမ့ခ်မ်းမိ အမှတ်(၁၂) 

ရပ်ကွက်တွင ်တင်ေရ ကို မသက  ာဖွယ်ေတွရှ ိ

သြဖင့် စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၁၆၀၀ ကို လည်းေကာင်း ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့ ်

၎င်းတုိအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလ ဲ

ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒအရ အေရး 

ယူထားေကာင်း သိရသည်။         ရဲြပန်ကား

ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန်ြခင်းများ 

လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်

အဖွဲနယ်ေြမအတွင်း   သင်တန်း 

များတက်ေရာက်ခဲ့ပီး    ြပစ်မ  

ကျးလွန်ြခင်း         မရှိခဲ့သည့် 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ဝင်ေရာက ်

လာေသာ မေကွးတိုင်းေဒသကီး

သရက်မိနယ်မှ PDF အဖဲွဝင်များ 

ကို ၎င်း၏မိဘအုပ်ထိန်းသူများ 

ထံသို   ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးအပ ်

ြခင်းကို   ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် 

သရက်မိနယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲံုး၌ြပလုပ်ရာ အလယ်ပုိင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  သရက်တပ်နယ် 

မှ  တာဝန်ရှိသူများ၊   မိနယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမ ှ  တာဝန်ရှိသူ 

များ၊      ဥပေဒေဘာင်အတွင်း 

ဝင်ေရာက်လာသူများှင့် ၎င်းတုိ၏ 

မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျား တက်ေရာက် 

ကသည်။

ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ဦးစွာ      တာဝန်ရှိသူများက 

နယ်ေြမေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်း

ေရးှင့ ်တရားဥပေဒဆိင်ုရာ ပဒ်ုမ 

များကို         ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

 ေကျာဖုံးမ ှ                   

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရိှ အချိေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ၊ လူငယ်လူရယ်ှင့် 

CDM ဝန်ထမ်းများအား  ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ုိင်ေရး 

အသိေပးထုတ်ြပန်ြခင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏စီးပွား 

ေရး၊  လမူ ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးတုိအြပင် အြခားက  ေပါင်းစု ံ

၌  ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ ထိုအြပင် 

ြပည်ေထာင်စုအတွင်းရှ ိေဒသအသီးသီးတွင ် တိုင်းရင်းသားြပည်သူ 

များ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာြဖင့် ေနထုိင်စားေသာက်ုိင်ေရးအတွက်လည်း   

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက    ေနညမြပတ ်လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည်။ မိမိတုိအေနြဖင့်  တုိင်းရင်းသားညီအစ်ကုိ 

ေမာင်ှမများ၏     ကျစ်လျစ်ခိင်ုမာသည့ ်  ညွီတ်ေသာစေုပါင်းအား 

ကိ ု တည်ေဆာက်သွားရန်  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး  စစ်မှန်သည့်   

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေစရန ်     အေလးထားေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

သည်။

ထိုအြပင ်  ိုင်ငံေတာ်၏ လူသားအရင်းအြမစ်များ  မလိုအပ်ဘ ဲ

ဆုံး ံးမ မရိှေစေရးအတွက် တာဝန်မှကင်းကွာေနေသာ အေြခခံပညာေရး 

ဝန်ထမ်းများကိ ုြပန်လည်ဖတ်ိေခ ြခင်း၊ PDF အပါအဝင် အဖဲွအစည်း 

အမျိးမျိးအမည်ခံ၍  လက်နက်ကိုင်ဆန်ကျင်ေနသူများအနက်မ ှ

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုသူများကိ ု  ြပန်လည် 

ဖိတ်ေခ ြခင်းတိုအား  အသိေပးထုတ်ြပန်ခဲ့ရာ   ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်

လာသူများကိုလည်း စနစ်တကျလက်ခံေပးလျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အား အလုံးစုံပျက်သု်းေစလိုသည့် CRPH ှင့် NUG  

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဆွဲေဆာင်စည်းုံးမ ၊ ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ ၊ 

ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုမ များေကာင့ ်အချိေသာ CDM ဝန်ထမ်းများ၊  

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ လူငယ်လူရယ်များသည် တုိင်းရင်းသား 

လက်နက်ကုိင်အဖဲွအစည်းများတည်ရိှရာ နယ်ေြမေဒသများသုိ ေရာက်ရိှ 

သွားခဲ့ပီး  လက်နက်ပစ်ခတ်ြခင်းှင့ ်  ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးေရးသင်တန်း 

များသို  စာရင်းသွင်းပါဝင်တက်ေရာက်ခ့ဲကသည်ကုိ  ေတွရိှရသည်။

ထိသုို သင်တန်းတက်ေရာက်ခဲသ့မူျားအနက်မှ အချိေသာသမူျား 

သည်  အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်သည့်လုပ်ရပ်များတွင ်  ပါဝင်လိုြခင်း 

မရှိသည့်အတွက ်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ပီး ြပည်တွင်း ြပည်ပေဒသ 

အချိ၌  သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်လျက်ရှိေကာင်းကိ ု  ကားသ ိ

ရသည်။ ၎င်းတုိသည် NUG အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုှင့် ၎င်းတုိ၏ 

လက်ေအာက်ခံ PDF  အကမ်းဖက်အဖွဲတို၏  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ ်

များကို     မျက်ဝါးထင်ထင်ေတွြမင်လာပီး      လက်ခံိုင်မ မရှိြခင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်ှင့်  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး 

ရရိှရန်    ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနမ များကုိ   ယံုကည်လက်ခံလာြခင်း၊ 

မိမိတုိ၏ေနရပ်ေဒသအသီးသီးရိှ မိဘေဆွမျိးများှင့်အတူ တည်ငိမ် 

ေအးချမ်းစွာ ြပန်လည်ေနထိင်ုလိြုခင်းတိုေကာင့ ်မမိတိိုေနရပ်ေဒသသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုေသာ်လည်း  CRPH  ှင့် NUG အကမ်းဖက ်

အုပ်စုများှင့်   ၎င်းတို၏လက်ေဝခံများက  ထိန်းချပ်အကျပ်ကိုင ်

ခိမ်းေြခာက်ထားမ တိုေကာင့ ်  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ြခင်း   မြပိုင် 

ကသည်ကိလုည်း ဆက်သွယ်သတင်းေပးပိုချက်များအရ သရိှိရသည်။

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့်    ထိုသိုေသာ   ြမန်မာုိင်ငံရိှ  ေနရပ် 

အသီးသီးသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိသုမူျားအား ကိဆိလုက်ခံိင်ုေရး 

အတွက် နယ်စပ်ေဒသအသီးသီးတွင် ြပန်လည်ကိဆိလုက်ခေံရးစခန်း 

များ ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး အဆိပုါစခန်းများအြပင်   

နီးစပ်ရာတပ်မေတာ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ စခန်းအသီးသီးသိုလည်း 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ယင်းသိုသတင်းပို ဆက်သွယ် 

သမူျားကိ ုသတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီေနစ်ြပည်သူဘဝ 

တွင် ေအးချမ်းစွာေနထိင်ုိင်ုေရး အာမခခံျက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 

ယင်းတို၏လက်ေအာက်ခ ံအဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေန 

ေသာအဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ်များသည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း 

ေရးကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို အေကာက်တရားများ 

ြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက ်

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များမှ 

တစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန်မ များအေပ  

မသနိားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ 

အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ြ်ဖစ်ေစ အများ 

ြပည်သအူေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်ြပလပ်ုမ များ ြပလပ်ုြခင်း၊ လ ံေဆာ် 

ဝါဒြဖန်မ များကို ထပ်ဆင့်မ ေဝြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ 

လ င် အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီး 

ပဒ်ုမ ၁၂၄-က ှင့ ်ပဒ်ုမ ၅၀၅-က၊ အလီက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက် 

ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃(က)ှင့် တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့ ်

အြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေရ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်း၊ မေရ ေြပာင်း 

ိုင်ေသာပစ ည်းများကို  အကမ်းဖက်မ   တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ 

သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာ 

အြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရိုင်ေကာင်း ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက်တွင် ိုင်ငံပိုင် 

မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို အသေိပး သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး ြပည်မိနယ် ေကျာင်းအိုးရပ်ကွက်ေန ေကျာ်ဇင်ထွန်း(ခ)

ရှမ်းေလးသည် ၎င်းအသံုးြပသည့် “Shan Lay” Facebook အေကာင့်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) ဟုိပန်မိနယ် ေဈးရပ်ကွက်ေန စိင်ုးေနလင်း 

ထွန်းသည် ၎င်းအသုံးြပသည့် “Sai Nay Lin Htun” Facebook 

အေကာင့၊်  မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပခကု မိနယ်  ေအးက န်းေကျးရာေန 

ေဝလင်းထက်သည ်၎င်းအသုံးြပသည့ ် “Wai Lin Htet” Facebook 

အေကာင့တ်ိုသည် အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ 

၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်လျက် 

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများ ြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့အ်တွက် တရား 

ဥပေဒှင့်အညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း အမ ဖွင့်လှစ် အေရးယူြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။

ထိကုဲသ့ို CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေအာက်ခအံဖဲွအစည်း 

များ၊ ယင်းတိုှင့ဆ်က် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ်များသည် 

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ် အစိုးရ 

ယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်ြခင်း 

များြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  အားေပးကညူြီခင်း ြပလပ်ုခဲသ့မူျားအား ဥပေဒှင့် 

အည ီထေိရာက်စွာ အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ံေဆာ်သ၊ူ 

ဝါဒြဖန်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ဝင်ေရာက်လာသည့် ြပစ်မ ကျးလွန်ြခင်း မရှိခဲ့ေသာ 

PDF အဖဲွဝင်များကို ၎င်းတို၏မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံ ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ေြပာကားသည်။ထိုေနာက် ဥပေဒ 

ေဘာင်အတွင်း  ဝင်ေရာက်ခဲသ့ည့ ်  

ြပစ်မ ကျးလွန်ြခင်း   မရှိခဲ့ေသာ    

သရက်မိနယ်မှ PDF အဖွဲဝင ် 

အမျိးသား  ှစ်ဦးှင့် အမျိးသမီး 

တစ်ဦးတုိကုိ        ဝန်ခံကတိ 

လက်မှတ်ေရးထုိးေစကာ  ၎င်းတုိ 

၏    မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံသို 

လ ဲေြပာင်းအပ်ှံေပးကသည်။

PDF အပါအဝင်  အဖွဲအစည်း

အမျိးမျိးတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ် 

၏  ေရှလပ်ုငန်းစ်များတွင် ပါဝင် 

ပူးေပါင်း          ေဆာင်ရက်ုိင်ေရး 

သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များှင့် 

အညီ    ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို 

လက်နက်အပ်ံှပီး   ြပည်သူဘဝ 

သို     ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ြခင်း  

ြပမည်ဆိပုါက ကိဆိလုက်ခသွံား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ 

က  ထတ်ုြပန်ထားပီးြဖစ်ရာ ြပစ်မ  

ကျးလွန်ခဲ့ြခင်းမရှိေသာ     PDF 

အဖဲွဝင်များက  တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီး၌ ဥပေဒေဘာင် 

အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လျက် 

ရိှကသြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သမူျားက  ၎င်းတို၏ မဘိအပ်ုထန်ိး 

သူများထံသုိ လ ဲေြပာင်းအပ်ံှေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

သံတွဲ   ဇူလိုင်   ၁၇

ရခိုင်ြပည်နယ ်သံတွဲမိနယ် ေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့် တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားကျေရာက်ြခင်းမ ှ ကိတင် 

ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက်  တရိစ ာန်ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ြခင်းဆိင်ုရာ 

လ ပ်ရှားမ ကိ ုယမန်ေန   နနံက်ပိင်ုးက  သတဲွံမိနယ်  ေတာင်ညိေကျးရာ 

သို  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိပုါလ ပ်ရှားမ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီး 

ဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး ေဒါက်တာမာမာေအး၊ မိနယ်ဦးစီးမှး  ေဒါက်တာ 

ေကာင်းြမတ်သူတိုက တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါများြဖစ်ေသာ ခွာနာ၊ 

လ ာနာေရာဂါ၊ အေရြပားအကျတ်ိေရာဂါှင့ ်အာဖရကိဝက် အြပင်းဖျား 

ေရာဂါများှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူများအား အသိပညာေပးေဟာေြပာ 

ြခင်းှင့်    လက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖန်ေဝေပးသည်။ ထိုေနာက် က ဲ၊ 

ွားအေကာင်ေရ ၁၅၀ အား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း၊ တိုင်းရင်း 

ကက်များအား အုိင်တူးမျက်စ်းခတ်ေပးြခင်းှင့် ဝက် ခံပုိးသတ်ေဆး 

ဖျန်း သုပ်ြပြခင်းများကိ ုအသိပညာေပးြပသခဲ့သည်။ 

              ခိုင်(ြပန်ဆက်)

တိရစ ာန်ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ 
လ ပ်ရှားမ  ေဆာင်ရက်



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန  မဂ  လာဒုံမိနယ်ဦးစီးမှးုံး၌ ယေန  

နံနက်ပိုင်းက ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ် မိုးစပါးရာသ ီ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ငါးလပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၏  န်ကားချက်ြဖင် ့ဇွန် ၁၃ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ 

ဖွင့်လှစ်သည့် ေကာင်းမွန်ေသာ ေရသတ ဝါေမွးြမေရးကျင့်စ်(GAqP)

သင်တန်းကို မွန်ြပည်နယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှအလုပ်သင်ေနစား 

ဝန်ထမ်း ရှစ်ဦးှင့် ကရင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ ေြခာက်ဦးတုိက 

အွန်လိုင်း (Zoom Application)ြဖင့် တက်ေရာက်ကသည်။ 

ကွင်းဆင်းေလ့လာ

အဆိုပါသင်တန်းတွင်   မွန်ြပည်နယ်   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ

ရှစ်ဦးှင့် ကရင်ြပည်နယ ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှေြခာက်ဦးတိုသည ်

ငါးလုပ်ငန်းသင်တန်းေကျာင်း(သထုံ)သို     ကွင်းဆင်းေလ့လာခဲ့ရာ 

ပထမဦးစွာ မွန်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဒုတိယြပည်နယ်မှး 

ဦးတင်ိင်ုဝင်းက ငါးလပ်ုငန်းစခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရက်ချက်များ 

ကို  ရှင်းလင်းေြပာကားပီး  ေရေပ ေလှာင်အိမ်ြဖင့် ငါးေမွးြမြခင်း 

သပ်ုြပကန်၊ GAqP သပ်ုြပကန်ှင့် ငါးေြပမ ငါးသားေဖာက်ထားမ ကိ ု

ေလ့လာခဲ့ပီး သင်တန်းကီးကပ်လိုက်ပါလာသည့ ်ေကာ့ကရိတ်ခိုင ် 

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှး ဦးေစာဖွန်စမိက်ုက သင်တန်းသားများကိယ်ုစား 

ေကျးဇူးတင်စကား ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                                

သတင်းစ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်သူသည် ေတာင်ဆင်း၊ ေတာင်တက် 

လမ်းတွင် ေမာင်းှင်ရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များကို  လိုက်နာ 

ရပါမည်-

 (က)  အဆင်းှင့် အတက်ေမာ်ေတာ်ယာ်များဆံုရာ၌ ေရှာင်တိမ်း 

ရန် အခက်အခဲရှိပါက  အဆင်းေမာ်ေတာ်ယာ်သည ်

လမ်း၏လက်ယာဘက်ေဘးသို တတ်ိုင်သမ  ကပ်၍ 

ရပ်ေပးပီး အတက်ေမာ်ေတာ်ယာ်ကုိ ဦးစားေပးရမည်။

 ( ခ)  အကယ်၍ အဆင်းေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့ ် အတက် ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များ ဆုံမည့်ေနရာ မေရာက်မ ီအတက် ေမာ်ေတာ် 

ယာ်၏ လမ်းေကာင်း လက်ယာဘက်၌သာ ေရှာင်တမ်ိး 

ေပးိင်ုေသာ  ေနရာလပ်ရိှပါက အတက် ေမာ်ေတာ်ယာ်မှ 

အဆင်းေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ုေရှာင်တိမ်းေပးရမည်။

 ( ဂ)  အကယ်၍ အဆင်းှင့အ်တက် ေမာ်ေတာ်ယာ်များဆုသံည့ ်

ေနရာ၌  ေရှာင်တိမ်းရန်  မလွယ်ကူခ့ဲေသာ် ေနာက်ဆုတ် 

ေပးရန်    အခက်အခဲမရှိေသာ  ေမာ်ေတာ်ယာ်က 

ေနာက်ဆုတ်ေပးရမည်။

 (ဃ)  အေကွတိင်ုးတွင်   ဟွန်းတီးပီး  အြမန် န်း ေလ ာေ့မာင်း 

ရမည်။

 ( င)  အဆင်းေမာ်ေတာ်ယာ်သည် ဂယီာကိ ုကားအေနထား၌ 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊   ကလပ်(ချ်)ကို နင်းထား၍ေသာ ်

လည်းေကာင်း ေမာင်းှင်ြခင်းမြပရ။

 (စ)  ေမာ်ေတာ်ယာ်သည် အတက်အဆင်း၌ စက်ရပ်သွားလ င် 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို ရပ်ထားလ င် 

ေသာ်လည်းေကာင်း လိမ့်ဆင်းမသွားေစရန် ဘရိတ်များ 

ကိ ုအသုံးြပရမည့အ်ြပင် လိအုပ်ပါက ေနာက်ဘီးများကိပုါ 

ကမ်းတုံးများြဖင့ ်ခုထားရမည်။ 

ကုန်းလမ်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ေရဆင်းစက်မ လယ်ယာသင်တန်းေကျာင်းအတွင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ 

ဝန်ကီး   ေဒါက်တာေအာင်ကီး 

သည်    ဇူလိုင်   ၁၆   ရက်က 

ေနြပည်ေတာ် ေရဆင်းရှိ စက်မ  

လယ်ယာ     သင်တန်းေကျာင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုသံည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ဦးစွာ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် သင်တန်း 

ေကျာင်းအုပ်ကီးတုိက ေတာင်သ ူ

များအတွက်     ထွန်စက်ကီး၊ 

လက်တွန်းထွန်စက်၊ စပါးရိတ်သိမ်း 

ေခ ေလှစက်၊ ေကာက်စိုက်စက ်

ှင့် မျိးေစ့ချစက်များ ေမာင်းှင ်

ထန်ိးသမ်ိးမ သင်တန်းများ ဖွင့လှ်စ် 

ေပးေနမ ၊ ဌာနတွင်း ဝန်ထမ်းများ 

အတွက် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင် 

ေရး   သင်တန်းများှင့်  မွမ်းမံ 

သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ေပးေနမ ၊ 

လုပ်ငန်းခွင်ဝင ်    သင်တန်းများ 

သင်ကားပိုချေနမ ကို  ရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ     ဒုတိယဝန်ကီးက  

လယ်ယာသုံး   စက်ကိရိယာများ 

ကိုင်တွယ် အသုံးြပြခင်း၊ ြပြပင ်

ထိန်းသိမ်းြခင်း     နည်းပညာ၊ 

အတတ်ပညာများကို ေတာင်သူ 

မသိားစမုျား ကိယ်ုတိင်ုက မ်းက မ်း 

ကျင်ကျင ်      လုပ်ကိုင်ိုင်ေရး၊ 

ပုဂ လိကလယ်ယာဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းခွင်မ ှ   လုပ်သားများ၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည ်      ြပည့်ဝေရး 

အတွက်   စနစ်တကျေလ့ကျင့် 

သင်ကားေပးိုင်ရန်လိုေကာင်း၊ 

စက်မ လယ်ယာ    လုပ်ငန်းခွင် 

အတွက် က မ်းကျင်ေသာ လသူား 

အရင်းအြမစ ်        လိုအပ်ချက် 

ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး၊ ေြမြပင ်

ထွန်ယက်သည်မှ       ရိတ်သိမ်း 

ေခ ေလှသည်အထိ အသုံးြပရန် 

လိအုပ်ေသာ စက်ကရိယိာများကိ ု

ခဲွြခားပီး ထေိရာက်သည့သ်င်ကား 

ေပးမ ြဖစ်ရန် လိုအပ်ချက်များကိ ု

ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး   မှာကားပီး 

သင်ကားမ    အေထာက်အကူြပ 

စက်ကိရိယာ    ပစ ည်းများကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ယင်းေနာက်   စိုက်ပျိးပညာ 

ေပးေရးှင့ ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

ေရး သင်တန်းေကျာင်း(AERDTC) 

သို  ေရာက်ရှိပီး     သင်တန်းပိုချ 

ေဆွးေွးမ များတွင်  ထည့်သွင်း 

ေဆာင်ရက်ရန်   လိုအပ်ချက်များ 

ကိ ုေဆွးေွးမှာကားပီး သင်တန်း 

ခန်းမများ၊ စားရိပ်သာေဆာင်ှင့ ်

သင်တန်းသား    အိပ်ေဆာင်များ 

ကို ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

အလားတူ  ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

အဖဲွသည်  စိက်ုပျိးေရးသေုတသန 

ဦးစီးဌာန မျိးေစ့ဘဏ်တွင် သီးှံ 

မျိးများအလိုက်၊ မျိးကွဲမျိးစိတ ်

များအလိက်ု မျိးေစမ့ျား စေုဆာင်း 

ထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ ှင့ ် သေုတသန 

လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ေနမ  

တိုကို  လည်းေကာင်း၊ စာကည့ ်

တိုက်ှင့်  သင်တန်းခန်းမများကိ ု

လည်းေကာင်း     ကည့် စစ်ေဆးခဲ ့

ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်သူသည် 

ေတာင်ဆင်း၊ ေတာင်တက်လမ်း ေမာင်းှင်ရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်အချက်များ (နည်းဥပေဒ ၃၀၇)

သထုံငါးလုပ်ငန်းစခန်း၌ အလုပ်သင်

ေနစားဝန်ထမ်းများ လာေရာက်ေလ့လာ

မဂ  လာဒုံမိနယ်၌ ေတာင်သူများအား

မျိးေစ့ှင့် ဓာတ်ေြမဩဇာ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ဖူးပွင့်မျိးေစ့ထုတ်သမဝါယမအသင်းက မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်းများကို ကန်ထိုက်လယ်ယာစနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရက်
မင်းဘူး   ဇူလိုင်   ၁၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်ရှိ   ဖူးပွင့်မျိးေစ့ထုတ ်

သမဝါယမအသင်းသည ်မုန်းသီတာကုမ ဏီလီမိတက်ှင့ ်အကျိးတူ 

ပူးေပါင်း၍ စပါးမျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်းများကိ ုကန်ထိက်ုလယ်ယာစနစ် 

ြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး ေတာင်သူများအတွက ်ဧရာမင်းမျိးစပါး၊ 

သဘာဝဓာတ်ေြမဩဇာ၊ ယူရီးယားှင့် ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမဩဇာများ 

ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိသည်။

အသင်းအေနြဖင့် ယခုှစ်မုိးစပါးအတွက် မေကွးတုိင်းေဒသကီး 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်တွင် ဧက ၁၅၀၀၊ မင်းဘူး(စက)ုမိနယ် ေကျာက်စေံကျးရာ 

တွင် ဧက ၅၀၀၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေကျာင်းကုန်းမိနယ်တွင ်

ဧက ၅၀၀ တိုကို  ကန်ထုိက်လယ်ယာစနစ်ြဖင့် စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန် 

လျာထားလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ပွင့ြ်ဖမိနယ်တွင်းသာမက အြခားမိနယ် 

များရှိ ေတာင်သူများ၏ မျိးစပါးှင့် သွင်းအားစုလိုအပ်ချက်များကို 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကြူပိင်ုရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

တွင် တစ်ဧက တင်း ၁၀၀ ထွက်ရိှေရးအတွက် 

သိပ ံနည်းကျစိုက်နည်းစနစ်များကို လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ေပးသည့ ်အကျိးေဆာင်ေတာင်သ ူ

များအား    မျိးေစ့ှင့်  ဓာတ်ေြမဩဇာများ 

ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

တိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးြမင့ေ်ဆကွ ေရ နံသာ 

စံြပေကျးရာမ ှ   အကျိးေဆာင်ေတာင်သူများ 

အား မျိးေစှ့င့ ်ဓာတ်ေြမဩဇာများ ေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မဂ  လာဒုံ(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး လက်ပံတန်းမိနယ ်

အတွင်းရိှ ေကျးရာအပ်ုစမုျားတွင် စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရး နည်းပညာေပးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ် 

လျက်ရှိရာ ဇူလိုင် ၁၅ ရက်က ေရကန်အုပ်စု 

မင်းလမ်းရာတွင်  နည်းပညာေပးသင်တန်း 

လက်ပံတန်းမိ၌ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး နည်းပညာေပးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်

ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ     စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင် ့

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး နည်းပညာ 

ေပးသင်တန်းတွင် မိနယ်အဆင့ ်သက်ဆိင်ုရာ 

ဌာနများြဖစ်ေသာ   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသံုးချမ စီမံခန်ခဲွ 

ေရးဦးစီးဌာန၊ စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရး 

ှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊  

သမဝါယမဦးစီးဌာန၊ ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန၊ 

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနများမ ှ  သက်ဆိုင်ရာဌာန 

အလိက်ု  ပိုချေပးသည်။   လက်ပံတန်းမိနယ် 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှငါးရစ်ငါးသန်ချနိ်တွင် 

ငါးဖမ်းဆီးမ မြပလုပ်ေစေရးှင့်   ဌာနမှ 

တားြမစ်ထားေသာ ငါးဖမ်းနည်းများြဖစ်သည့် 

ဘက်ထရေီရှာတ့ိက်ု ငါးဖမ်းဆီးြခင်းှင့ ်အဆပ်ိ 

ချငါးဖမ်းဆီးြခင်းများ  မြပလပ်ုေရး  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   သတင်းစ်



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ဆည်းဆာရသစာတမ်းများ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ပုံှိပ်ေရးှင့ ်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန 

စာေပဗိမာန်က  စာေပဗိမာန်စာမူဆု၊ စာပေဒသာ  ဒုတိယဆုရရှိသည့် 

စာေရးဆရာ ဇာတ် န်းအကယ်ဒမီ ကိုကိုေလး၏ “ဆည်းဆာရသ 

စာတမ်းများ” စာအပ်ုကိ ု ေရာင်းေဈး ေငကွျပ်၂၀၀၀ ြဖင့ ်ြဖန်ချေိရာင်းချ 

လျက်ရှိသည်။

အသက်အရယ် ဘဝအေတွအကံကိအုေြခြပကာ ပတ်ဝန်းကျင် 

အထိအေတွှင့်ေပါင်းစပ်ပီး စိတ်ဝင်စားဖွယ် အေကာင်းရပ် ေဝေဝဆာဆာ 

ြဖင့ ်ေရးဖဲွထားသည်။ ေလာကကီးတွင် ပတ်ဝန်းကျင်၌  ေြပာေလဆ့ိထု 

ရှိပီး ယ်ပါးေသာအသုံးအ န်းြဖင့် တွင်ကျယ်ေနေသာ အဆိုအမိန် ၊ 

အေြပာအဆိ၊ု လမ်း န်အမှတ်အသားများထကဲအေတွးကိ ုသမားိုးကျ 

မှတ်တမ်းခဲွကာ မျက်ေမှာက်ေခတ် ြမန်မာစာေပေလာကတွင် ေခတ်စား 

လာေသာ   ရသဟန်စာပေဒသာအဖွဲြဖင့ ်  စုစည်းထားေသာေကာင့ ်

စာဖတ်ပရိသတ်များဖတ် ရာတွင် ိုးအီမသွားသည့် စာအုပ်ေကာင်း 

တစ်အုပ်ြဖစ်သည်။ 

လမင်းစ ာ လင်းပါေစှင့် အြခားဝတ တိုများ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ပုံှိပ်ေရးှင့် ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန 

စာေပဗိမာန်က စာေပဗိမာန်စာမူဆု ဝတ တိုေပါင်းချပ် ဒုတိယဆုရရှိ 

သည့် စာေရးဆရာမ သက်သက်ွယ်၏ “လမင်းစ ာ လင်းပါေစှင့် 

အြခားဝတ တုိများ” စာအုပ်ကုိ ေရာင်းေဈး ေငွကျပ် ၂၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချ ိ

ေရာင်းချလျက်ရှိသည်။

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်
ေကးမုစံာအပ်ုစင် စာအပ်ုအြမင်က  တွင် စာအပ်ုထတ်ုေဝသမူျား၊ စာအပ်ုြဖန်ချသိမူျား၊ စာေရးဆရာများ၏ ထတ်ုေဝေသာ စာအပ်ု 

များကိ ုစာဖတ်ပရသိတ်များ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သရိှိေလလ့ာ ဖတ် ိင်ုရန်အတွက် စစုည်းေဖာ်ြပေပးလိက်ုပါသည်။ (စာတည်း)

ယင်းစာအုပ်တွင် ဝတ တို  ၁၆ ပုဒ်ပါဝင်ကာ ယေနေခတ်ကာလ 

ြပည်သမူျားအကား ပိမုိအုြဖစ်များလာပီး လတူိင်ုးကအေလးဂြုပလာ 

ကေသာ အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ ၊ သက်ငယ်မုဒိမ်းမ ၊ လူကုန်ကူးမ ၊ 

အွန်လိင်ုးအကမ်းဖက်မ  စသည့ ်ေကကဲွစရာြဖစ်စ်များအေပ  အေြခခ ံ

၍ အမ အခင်း၏သားေကာင ်အမျိးသမီးများ၊ ကေလးသူငယ်များ၏ 

ဘဝှင့်ဒုက ကို မီးေမာင်းထိုး ေဖာ်ကျးြပထားေသာ ဝတ တိုေကာင်း 

လက်ရာမွန်များြဖစ်သည်။

ထိုြပင် စာေရးသကူိယ်ုတိင်ုသည်လည်း အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ၏ 

ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးေရးဌာနတွင ်   ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးသူအြဖစ ်   တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သူြဖစ်သြဖင့ ်အေကာင်းအရာပိုင်းဆိုင်ရာ  ေရးဖွဲရာ၌ 

က မ်းကျင်ပုိင်ုိင်သည်ကုိ ေတွရမည်ြဖစ်ပီး ဝတ များတွင် ကျးလွန်ခံရသူ 

အမျိးသမီးများှင့ ်ကေလးသငူယ်များ၏ အပ်ုထန်ိးသမူျား သင်ခန်းစာ 

ရယူိုင်ေစရန်၊  ပညာဗဟုသုတရှိေစရန်၊  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ကာကွယ ်

ထိန်းသိမ်းတတ်ေစရန်ှင့် မှန်မှန်ကန်ကန် ဆင်ြခင်စ်းစားဆုံးြဖတ ်

ိင်ုေစရန် ရည်ရယ်ေသာ  စာေရးသ၏ူ ေစတနာကိလုည်း ေတွြမင်ရမည် 

ြဖစ်သည်။

ကချင်ြပည်နယ ်တိုင်းရင်းသားများ၏ 

ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိုင်း

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ပုံှိပ်ေရးှင့် ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန  

စာေပဗမိာန်က စာေပဗမိာန်စာမဆူ ုိင်ုငေံရးစာေပ ဒတုယိဆရုရိှသည့် 

စာေရးဆရာ ဇဲွသန်းသ င်း (သံုးဆယ်) ၏ “ကချင်ြပည်နယ် တုိင်းရင်းသား 

များ၏ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိုင်း” စာအုပ်ကို ေရာင်းေဈး 

ေငွကျပ်၂၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချေိရာင်းချလျက်ရှိသည်။

ယင်းစာအုပ်တွင ် အဂ  လိပ်-ြမန်မာစစ်ပွ ဲ  သုံးကိမ်ရင်ဆိုင်ပီး 

ြမန်မာ့အချပ်အြခာအာဏာ   ဆုံး ံးခဲ့ရသည်မ ှ ပင်လုံညီလာခံအပီး 

၁၉၄၇ ခုှစ် ဇွန်လ  တိုင်းြပြပည်ြပလ တ်ေတာ်  ပထမညီလာခံတွင ်

ကချင်ြပည်နယ်ဖဲွစည်းေရးအတွက် ကချင်ကိယ်ုစားလှယ်များ ကိးပမ်း 

ခဲ့သည့် ှစ် ၅၀ လွတ်လပ်ေရးတိုက်ပွဲခရီးစ်ကိ ုအခန်း ၁၁ ခန်းြဖင့် 

ဖွဲစည်းထားသည်။  ရက်စ်သမိုင်း၊  အတ ပ တ ိအကျ်း၊  ဓာတ်ပုံ၊ 

ကျမ်းကိုးစာရင်း  ေဝေဝဆာဆာြဖင့ ် ြပစုေရးသားထားေသာေကာင့ ်

ိင်ုငေံရးကိ ုစတ်ိဝင်စားသည့ ်စာဖတ်ပရသိတ်များ ဗဟသုတုတိုးပွားေစ 

မည့်အြပင်  အိမ်မှာေဆာင်ထားသင့်ေသာ  လက်မလ တ်သင့်သည့် 

စာအုပ်ေကာင်းတစ်အုပ်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါစာအုပ်များကို  အမှတ် ၅၂၉ - ၅၃၁ ကုန်သည်လမ်း 

ရန်ကုန်မိရှ ိ    စာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင ် (ဖုန်း ၀၁-၈၂၄၉၀၃၁၊ ၀၁-

၈၃၈၁၄၄၈)၊  အမှတ် (တ- ၅၅) သေြပကုန်းေဈး   ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

စာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင် (ဖုန်း ၀၆၇-၃၄၁၄၆၈၁)၊ ၈၆ လမ်း ၂၁ လမ်းှင့် 

၂၂ လမး်ကား မ ေလးမိရှိ   စာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင် (ဖုန်း ၀၂-

၄၀၃၀၁၈၆)ှင့်  အမိမိရှိ စာေပဗိမာန်ကိုယ်စားလှယ်များထံတွင ်

ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိုင်ေကာင်းှင့် လက်ကားမာှယူလုိပါက အမှတ် 

၅၂၉-၅၃၁ ကုန်သည်လမ်း ရန်ကုန်မိရိှ စာေပဗိမာန်အေရာင်းဌာန (ဖန်ုး 

၀၁-၈၂၄၉၀၃၁၊   ၀၁-၈၃၈၁၄၄၈)တိုသို        ဆက်သွယ်ိုင်ေကာင်း   

သိရသည်။                                                                       သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၁၇

ရဲေဘာ်စိတ်ဟူသည ်ရဲေဘာ်အချင်းချင်းအေပ  

ထားရှိေသာ  ေမတ ာတရား၊  သံေယာဇ်တရား၊ 

သစ ာေစာင့်သိမ တရားပင်    ြဖစ်သည်ှင့်အညီ 

တပ်မေတာ်တွင်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည့် 

အရာရိှ၊ စစ်သည် အဆင့အ်တန်းအားလုံး ရေဲဘာ်စတ်ိ 

အြပည့ထ်ားရိှပီး အထက်ေအာက်ညွီတ်မ တသည့် 

အုပ်ချပ်မ စနစ်ရှိရန်လိုအပ်ေကာင်း    တပ်မေတာ် 

အကီးအကဲမှ လမ်း န်မှာကားထားသည်ြဖစ်ရာ 

အုပ်ချပ်မ   ညီွတ်မ တေစရန်အတွက်   ကွပ်ကဲ 

အပ်ုချပ်ရာ၌ တပ်မှးေကာင်းစတ်ိဓာတ် (Comman- 

der Spirit)၊ ဖခင်သဖွယ်စတ်ိဓာတ် (Fatherly Spirit)

တိုြဖင့် ကွပ်ကဲအုပ်ချပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

လက်ရည်တစ်ြပင်တည်းသုံးေဆာင်ခဲ့

ထုိသုိေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ကမ်းိုးတန်းေဒသ 

စာေပဗိမာန်စာမူဆုရ စာအုပ်များြဖန်ချေိရာင်းချ

ရာငံ   ဇူလိုင်   ၁၇ 

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်း ဓုကုိယ်ပုိင် 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ     (ေဒသအဆင့်) 

၂၀၂၂ ခုှစ်      တက သိုလ်ဝင်တန်းတွင် 

ထူးခ န်စွာ           ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည် ့ 

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသမူျားှင့် မိနယ် 

အဆင့်         ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံး 

၂၀၂၂ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့်

 မိနယ်အဆင့် ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံးဆုရရှိေသာ  ေကျာင်းများအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်
ေကျာင်းများအား   ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို  ယေနနံနက် ၉ နာရီက 

အထက(ရာင)ံ ြပဒါးလင်းခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

အခမ်းအနားတွင်   အထက(ရာငံ)မှ 

ေကျာင်းသား  ေကျာင်သူများက ြမန်မာ့ 

ေကျာင်းသီချင်း သီဆုိ၍ အခမ်းအနားကုိ 

စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။   ထိုေနာက် ဓု 

ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖွဲဥက   ကိုယ်စား   မိနယ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးခင်ေမာင်ဦးက 

အမှာစကား   ေြပာကားသည်။

ဆုများချးီြမင့်

ယင်းေနာက်၂၀၂၂ ခုှစ် မိနယ် 

အဆင့်     ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံးဆ ု

ရရိှခဲေ့သာ အထက(မိင်)၊ အထက (ရာင)ံ၊ 

အထကအင်းကီး(ေြမာက်) ေကျာင်းများ 

ှင့ ်ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူသံုးဦးတုိကုိ ဆုများချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍ သံုးဘာသာ၊ ှစ်ဘာသာ၊ 

တစ်ဘာသာဂုက်ထူးရ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများကို  တာဝန်ရှိသူများက 

ဂုဏ်ြပဆုများ ေပးအပ်ကပီး အထက 

(ေရဦး) ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများက 

ဓုိုးရာသီချင်းြဖင့်  ကြပေဖျာ်ေြဖက 

သည်။ ထို ေနာက် ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရ 

ေကျာင်းသ ူတစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားပီး   အထက(ရာငံ) 

ေကျာင်းသား                  ေကျာင်းသမူျားက 

ြပည်ြမန်မာသီချင်းကိ ုသီဆိုကသည်။ 

ရာငံမိနယ်တွင်    အေြခခံပညာ 

စာစစ်ဌာန ငါးခုမှ ေြဖဆုိသူေပါင်း ၆၇၈ ဦး 

အနက်   ေအာင်ြမင်သူ  ၂၉၆ ဦးရှိရာ 

ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း  ၄၃ ဒသမ ၆၆ ြဖင့်  

ေအာင်ြမင်ကသည်။ ဘာသာရပ်အလိက်ု 

ဂုဏ်ထူးရရှိသူများမှာ   ေလးဘာသာ 

ဂဏ်ုထူး ရှင်  သုံးဦး၊  သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် 

၁၄ ဦး၊ ှစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၂၃ ဦး၊ 

တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၉၇ ဦးရှိသည်။           

ဂုဏ်ထူးရဘာသာများမှာ    ြမန်မာစာ 

ေလးဦး၊  သခ  ျာ သုံးဦး၊  ဓာတု ၁၂ ဦး၊ ူပ 

ငါးဦး၊ ဇီဝ ၄၅ ဦး၊ ပထဝီ ၄၁ ဦး၊ သမိုင်း ၂၅ 

ဦး၊ ေဘာဂ ၆၂ ဦး    ဂုဏ်ထူးများရရိှခ့ဲက 

ေကာင်း သိရသည်။    

    မိုးမိုးေထွး (ြပန်/ဆက်)

တပ်မေတာ်တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲအသီးသီးမှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များအား ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ၊ ဂုဏ်ြပစားပွဲအတူတကွသုံးေဆာင်
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့်   ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ 

တိုင်းမှးများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက  သက်ဆိုင်ရာ 

ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရိှ တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများှင့် နယ်ေြမခ ံ

သင်တန်းေကျာင်းများသို သွားေရာက်၍  အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊  မိသားစုများအား   ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆု ံ

 တ်ဆက်ပီး                   ဂဏ်ုြပစားပဲွများြပလပ်ုေပး၍ 

တက်ေရာက်အားေပးကာ  အရာရှိ၊  စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျားှင့အ်တတူကွ လက်ရည်တစ်ြပင်တည်း 

သုံးေဆာင်ခဲ့ကသည်။

 ဂုဏ်ြပစားပွဲများြပလုပ်

အလားတူ          တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက ်

တပ်နယ်အသီးသီးမှ  တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ 

ကလည်း ၎င်းတုိ၏ ကွပ်ကဲမ များအလုိက် တပ်ရင်း/

တပ်ဖွဲများှင့ ်   နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်းများမ ှ

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ရင်းရင်းှီးှီး  

ေတွဆုံ တ်ဆက်ပီး  ဂုဏ်ြပစားပွဲများြပလုပ်၍   

တက်ေရာက်အားေပးကာ  အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစ ု

များှင့အ်တတူကွ သံုးေဆာင်ခ့ဲေကာင်း သရိသည်။                           

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ် ေလ ာက် 

ှင့်   ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် 

တစ်ခါတစ်ရံ   မိုးသက်ေလြပင်းများ 

ကျေရာက်ပီး   လ  င်းအသင့်အတင့်မ ှ

လ  င်းကီးိုင်သည်။  မိုးသက်ေလြပင်း 

ကျစ်   ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည ်

တစ်နာရီလ င် မိုင် ၃၀ မှ  ၃၅ မိုင်အထိ 

တိုက်ခတ်ိုင်သည်။   လ  င်းအြမင့်မှာ 

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း တစ် ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ခုနစ် 

ေပမှ ကိုးေပခန်  ရှိိုင်သည်။

မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်

အေြခအေန



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ကမ ာကီးှင့် ငုံးေမွးြမေရး

ယေနကမ ာကီးသည် နည်းပညာများ အဘက် 

ဘက်မှ တိုးတက်လာသည်ှင့အ်မ  ေမွးြမထတ်ုလပ်ု 

ေရးနည်းစနစ်များသည်လည်း တုိးတက်လျက်ရိှပါ 

သည်။ တိုးတက်လာေသာ   ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ 

တွင် ငုံးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းသည်လည်း  တစ်ခု 

အပါအဝင်ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာုိင်ငံအံှအြပားတွင် 

တစ်ကမ ာလုံး ငုံးေမွးြမေရး၏ သုည ဒသမ ၈၇ 

ရာခုိင် န်းခန်  လုပ်ကုိင်ေနကပီး စီးပွားြဖစ်ေမွးြမ 

ေနကသမူျားလည်းရိှပါသည်။ ငုံးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

သည် ေနရာကျ်းကျ်းှင့် အေကာင်ေရများများ 

ေမွးြမိုင်ေသာ  လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည့်အြပင ်

ကနဦးအရင်းအှီးှင့် လုပ်အားမှာလည်း  အနည်း 

ငယ်မ သာ  လိုအပ်ပါသည်။   ငုံးေမွးြမြခင်းသည ်

ကာလတုိအတွင်း အကျိးအြမတ်ြမန်ဆန်စွာရရိှပီး 

စနစ်တကျေမွးြမပါက  ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

လည်း    နည်းပါးသြဖင့ ်  မိသားစုဝင်ေငွအတွက ်               

တွက်ေြခကိုက်ေသာလုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ 

ငုံးမျိးများ 

ငံုးဆုိသည်မှာ  ရစ်ငှက်မျိးွယ်ဝင်  ေြမကီးေပ  

တွင်  အသိက်ုြပလပ်ုေနထိင်ုတတ်ေသာ ငှက်အမျိး 

အစားြဖစ်ပီး    ခ ာကိုယ်အရယ်အစားေသးကာ 

ေြခတံတိုသည်။  ငုံး၏သိပ ံအမည်မှာ  Coturnix 

coturnix ြဖစ်သည်။ ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ငံုးမျိးစိတ် 

ေပါင်း ၁၃၀ ေကျာ်ရိှပီး ၎င်းတုိ၏  အရယ်အစားှင့် 

အသွင်အြပင်ကိုလိုက်ကာ      အနည်းငယ်မ သာ 

ကွာြခားပါသည်။   ကမ ာေပ တွင်   ေတွရများေသာ 

ငုံးမျိးစိတ်များမှာ Common quail (Coturnix 

coturnix)၊ Japanese  quail (Coturnix japonica)၊ 

Blue-breasted quail (Coturnix chinensis) ှင့် 

Rain quail (Coturnix coromandelica) တိုြဖစ် 

ကပါသည်။ ၎င်းတိုအနက် စီးပွားြဖစ်ေမွးြမရာတွင် 

ေမွးြမမ အများဆုံးငုံးမှာ  Japanese  quail   ြဖစ်ပီး 

တတ်ုှင့ ်  အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားတွင် ဥစား 

ရန်အတွက်  အဓိကေမွးြမကကာ   ဥေရာပှင့ ်

အေမရကိိင်ုငမံျားတွင် အသားအတွက် အဓကိထား 

ေမွးြမကပါသည်။  ြမန်မာိုင်ငံတွင်မ ူ Common 

quail (Coturnix coturnix)ှင့် Japanese  quail 

(Coturnix japonica)တိုကို  ဥှင့်အသားအတွက် 

စီးပွားြဖစ ်အများဆုံးေမွးြမကပါသည်။

ထုတ်လုပ်မ ှင့် စားသုံးမ 

ယခုအခါတွင် တုတ်ုိင်ငံ၌ တစ်ှစ်လ င် ငုံးဥ 

ေပါင်း ၄၉၀၀၀၀ မက်ထရစ်တန် န်းြဖင့ ် အများဆုံး 

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိပီး  တုတ်ိုးရာအစားအစာှင့ ်

နာမည်ကီးဟင်းလျာအများစုတွင ် ငုံးဥသည် မပါ 

မြဖစ်    ပါဝင်လျက်ရှိပါသည်။    ကမ ာ့နာမည်ကီး 

ဟင်းလျာများတွင်လည်း  ငုံးဥသည် မပါမြဖစ် ပါဝင် 

ပစ ည်းတစ်ခုြဖစ်ပီး ငံုးသားမှာလည်း လွန်စွာူးည့ံ 

ေသာေကာင့် လူကိက်များလှေပသည်။ ြမန်မာ 

ိင်ုငသံည် ကမ ာေပ တွင် ဆ  မေြမာက် ငုံးဥအများ 

ဆုံးထုတ်လုပ်သည့်ိုင်ငံြဖစ်ပီး တစ်ှစ်လ င် ငုံးဥ 

ေပါင်း ၅၅၀၀၀ မက်ထရစ်တန်ခန် ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှ 

ပါသည်။ တစ်ိုင်ငံလုံး၏ ၆၀  ရာခိုင် န်းေသာ ငုံးဥ 

များသည ်  ငုံးေမွးြမေရးအများဆုံးလုပ်ကိုင်ေသာ 

ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးရိှ မုရံာမိမှ ထွက်ရိှပါသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ငုံးဥကိ ု သေရစာအြဖစ် စားသုံးြခင်း၊ 

ဟင်းချက်ရာတွင် ထည့်ြခင်းများ ြပလုပ်ပီး ငံုးကင် 

ှင့ ်  ငုံးေကာ်မှာလည်း   ြမန်မာလမူျိးများအကိက် 

အစားအစာများြဖစ်ေပသည်။

အပံ းပန်းေတွေဝဆာဖို ငုံးေမွးြမေရးြဖင့် မိသားစုဝင်ေငွရှာကစို

ငုံးဥှင့်  ငုံးသားတို၏ အာဟာရဓာတ်များှင့ ်

အကျိးေကျးဇူးများ

ငုံးဥတွင်  အသားဓာတ်၊ သံဓာတ်၊ အဆီဓာတ်၊ 

ဗီတာမင် A ၊ ဗီတာမင် B1 ှင့် B2၊ ကယ်လ်ဆီယမ်၊ 

ဆိုဒီယမ်၊ မဂ နီဆီယမ်ှင့်  အြခားသတ ဓာတ်များ 

က ယ်ဝစွာပါဝင်ေပသည်။ ငုံးသား ၁၀၀ ဂရမ်တွင ်

ပိုတင်းဓာတ ်  ၂၅  ဂရမ်၊  အဆီဓာတ် ၁၄ ဂရမ်၊ 

ကယ်လိရုဓီာတ် ၂၂၇ တိုပါဝင်ပီး ကာဗိဟုိက်ုဒရတ်ိ၊ 

အမ င်ဓာတ်ှင့်    သကားဓာတ်များ    မပါဝင်ပါ။ 

ထိုြပင ် သံဓာတ်၊  ဇင့်ဓာတ်၊  ဗီတာမင် B3 ှင့် B6 

များ က ယ်ဝစွာပါဝင်ေပသည်။ ငုံးဥစားသုံးြခင်းြဖင့ ်

ခုခံစွမ်းအား ေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊ ခ ာကိုယ်တွင်း 

ဇီဝေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်ကို        တိုးတက်ေစြခင်း၊ 

အြမင်အာု ံ ေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊  အိုးအဆစ်များ 

သန်မာေစြခင်း၊ ဓာတ်မတည့မ် ကိ ုသက်သာေစြခင်း၊ 

စိတ်ဖိစီးမ ကို   သက်သာေစြခင်း၊    ေသွးအားနည်း 

ေရာဂါကို သက်သာေစြခင်း  အစရှိသည့် အကျိး 

ေကျးဇူးများစွာ ရရှိေစပါသည်။

စနစ်တကျ ငုံးေမွးြမနည်း

ငုံးေမွးြမရာတွင ်  ပထမဆုံးအေနြဖင့ ်   မျိး 

ေရးချယ်ရပါမည်။   မျိးေရးချယ်ရာ၌   ကီးထွား န်း 

ေကာင်းမွန်ေသာ၊       ဥဥ န်းေကာင်းမွန်ေသာ၊ 

ပတဝ်န်းကျင်ေရေြမရာသီဥတုှင့်ကုိက်ညီေသာမျိး 

များကို ေရးချယ်ေမွးြမသင့်ပါသည်။ ငုံးများသည ်

အသက်  ေြခာက်ပတ်သားအရယ်တွင်  ဥဥြခင်း 

စတင်ပီး တစ်ေနတစ်လုံး ဥေလ့ရှိပါသည်။ ငုံးများ 

သည် အသက် ေလးပတ်သားအရယ်ထ ိအေွးဓာတ် 

ေပးရန် လိုအပ်ေသာေကာင့ ်တစ်ပတ်သားအရယ ်

ငံုးများကုိ ေရးချယ်ေမွးြမမည်ဆုိပါက အေွးဓာတ်ေပး 

ကာ   ြပစုေစာင့်ေရှာက်ရပါမည်။   ဥထုတ်လုပ်မ  

ေဆာလျင်စွာရလိုပါက        အသက်ေလးပတ်သား 

အရယ်ငုံးများကို    ေရးချယ်ေမွးြမသင့်ပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်ငုံးတစ်ေကာင်သည် ှစ်လမှ ရှစ်လအထ ိ

ဥဥ န်းေကာင်းမွန်ပီး    ေနာက်ပိုင်းတွင ်   ဥ န်း 

ကျဆင်းသွားေလ့ရိှပါသည်။ ဥဥ န်း  ကျဆင်းသွား 

ေသာငုံးများကိုလည်း   အသားစားသုံးရန်အတွက ်

ြပန်လည်ေရာင်းချိုင်ပါသည်။

ငုံးထီးများ၏  ထင်ရှားသည့ ်သွင်ြပင်လက ဏာ 

မှာ  တ်သီးအနည်းငယ် ရှည်ထွက်ေနပီး လည်ပင်း 

မှာ အနီေရာင်သန်းကာ  ေကျာဘက်တွင ် အမည်း 

ေြပာက်များရိှပါသည်။ ငုံးမများသည် ငုံးထီးများထက် 

အေရာင်ပိုေဖျာ့၍    လည်ပင်းတွင ်  ဘယက်ကဲ့သို 

အေြပာက်များပါသည်။ ငံုးထီးများသည် ငံုးမများထက် 

ြမည်တွန်သံ ပိုကျယ်သည်။      

မျိးငုံးများ ေမွးြမမည်ဆိုပါက  အထီးအမ  အချိး 

၁:၅ ခန်  ထားရိှသင့ပ်ါသည်။ မျိးငုံးဥများကိ ုစက်ှင့် 

သားေဖာက်ပါက  ၁၈ ရက်အကာတွင ်အေကာင် 

ေပါက်လာိုင်ပါသည်။      ငုံးစတင်ေမွးြမသူများ 

အတွက်   ေဆာင်ရက်ရမည့ ်   နည်းလမ်းအချိကိ ု

ေဖာ်ြပအပ်ပါသည-်

 ခံတည်ေဆာက်ပုံ

    ေလှာင်အိမ်ကိ ုေဒသထွက်သစ်၊ ဝါး 

တိုြဖင့်လည်းေကာင်း၊       သံဆန်ခါကို 

အသုံးြပ၍လည်းေကာင်း တည်ေဆာက် 

ိုင်ပါသည်။ အလျား  ေလးေပ၊ အနံ သုံး 

ေပ၊ အြမင့်  ှစ်ေပရှိ    ေလှာင်အိမ်တွင ်

ငုံးေကာင်ေရ   ၅၀   ေမွးြမိုင်ပါသည်။ 

ခကံိ ု ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေသာ 

ေနရာတွင်   ေရးချယ်ပီး ေမွးြမရပါမည်။   

ဥဥေနေသာ   ငုံးမများကို  တစ်ရက်လ င် 

အလင်းေရာင်   ၁၆  နာရီ ရရှိေအာင ်

ေဆာင်ရက်ထားေပးသင့်ပါသည်။

 အစာေက းေမွးမ စနစ်

    ငုံးများကို           အစာေက းေမွးရာ၌ 

စနစ်တကျ         ေရာစပ်ေက းေမွးပါက 

အာဟာရြဖစ်ထွန်းပီး   ဥဥ န်း  ြမင့်မား 

လာပါမည်။  ေြပာင်း၊  ဆန်ကွဲ၊  ပဲဖတ်၊ 

ှမ်းဖတ်ှင့်    ငါးမ န်တိုသည်   ငုံးများ 

အတွက်   အာဟာရဓာတ်  က ယ်ဝေသာ 

အဓိကအစာများြဖစ်သည်။ သတ ဓာတ် 

များှင့ ်ဗတီာမင်များကလည်း မပါမြဖစ် 

အေရးပါလှေပသည်။    ဗီတာမင်ဓာတ် 

ချိတဲ့ပါက  ဥဥ န်းကျဆင်းကာ   ဥ 

သက်တမ်းလည်း တိေုတာင်းလာပါသည်။ 

ငုံးအစာတွင် ပိတုင်းဓာတ် ၂၂ ရာခိင်ု န်း၊ 

အဆီဓာတ် သုံးရာခိုင် န်း၊ အမ င်ဓာတ် 

ငါးရာခိင်ု န်း အချိးညညီ ီပါဝင်ရပါမည်။    

  စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ြမန်မာိင်ုငအံံှအြပားတွင်        တစ်ကမ  ာလုံး 

ငုံးေမွးြမေရး၏ သုည ဒသမ ၈၇ ရာခိုင် န်းခန် 

လုပ်ကိုင်ေနကပီး  စီးပွားြဖစ်ေမွးြမေနကသူများ 

လည်းရှိပါသည်။     ငုံးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းသည် 

ေနရာကျ်းကျ်းှင့် အေကာင်ေရများများ ေမွးြမ 

ိုင်ေသာလုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည့်အြပင်    ကနဦး 

အရင်းအီှးှင့ ်လပ်ုအားမှာလည်း  အနည်းငယ်မ သာ  

လိအုပ်ပါသည်။ ငုံးေမွးြမြခင်းသည် ကာလတိအုတွင်း 

အကျိးအြမတ်ြမန်ဆန်စွာရရှိပီး စနစ်တကျေမွးြမ 

ပါက  ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ လည်း နည်းပါးသြဖင့်   

မသိားစဝုင်ေငအွတွက်  တွက်ေြခကိက်ုေသာလပ်ုငန်း 

တစ်ခုြဖစ်
ငုံးများ စနစ်တကျ ေမွးြမထားသည့ ်ငုံးေမွးြမေရး ခံတစ်ခုကိ ုေတွရစ်။

လူငယ်သုေတသီများ(ေမွးသု)



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

  စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

  ငုံးေမွးြမရာတွင ်   ေရသည်   အစာကို 

ေကညက်ေစပီး ခ ာကိုယ်အပူချနိ်ကို 

ထန်ိးညရိာတွင်  အေထာက်အကြူပေသာ 

ေကာင့ ်၂၄ နာရီ ေရအမဲရရှိရန ်လိုအပ် 

ပါသည်။

ငုံးတစ်ေကာင်၏ တစ်ရက်ပျမ်းမ အစာစား န်း

 ေလးပတ်သား  -  ၁၅ ဂရမ် (၀ ဒသမ 

    ၉ ကျပ်သား)

 ငါးပတ်သား  -  ၁၅ ဂရမ် (၀ ဒသမ 

    ၉ ကျပ်သား)

 ေြခာက်ပတ်သား -  ၁၈ ဂရမ် (၁ ဒသမ 

    ၁ ကျပ်သား)

 ခုနစ်ပတ်သား  -  ၂၁ ဂရမ် (၁ ဒသမ  

    ၂ ကျပ်သား)

 ရှစ်ပတ်သား  -  ၂၄ ဂရမ် (၁ ဒသမ  

    ၄ ကျပ်သား)  

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

    ငုံးများကိ ုေမွးြမရာတွင် ပုမှံန်သန်ချ 

ေဆးေပးရန် လိအုပ်ပါသည်။ ငုံးများတွင် 

  ေချးြဖေရာဂါ၊     လည်လိမ်ေရာဂါ၊ 

ေသွးဝမ်းကျေရာဂါ၊ မားရက်ေရာဂါများ 

ြဖစ်ပွားတတ်သြဖင့်   ကိတင်ကာကွယ် 

ထားရန်   လိုအပ်ပါသည်။   ဝမ်းေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားပါက   ုတ်တရက်   ေသဆုံးိုင် 

သြဖင့်    အစာှင့်ေရတွင် ေဆးထည့ ်

ေက းြခင်းြဖင့ ်ကိတင်ကာကွယ်ထားရန် 

လိုအပ်ပါသည်။

အဘက်ဘက်မှ အသုံးဝင်ေသာ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

ငုံးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကိ ုစနစ်တကျလုပ်ကိုင်

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်အာဟာရြပည့ဝ်ေသာ အသား၊ 

ဥများ ရရိှသည့အ်ြပင် ငုံးေချးများကိလုည်း သဘာဝ 

ေြမဩဇာအြဖစ ်          အသုံးြပိုင်ေသာေကာင့ ်

အဘက်ဘက်မှ အသုံးဝင်ေသာ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

တစ်ခြုဖစ်ပါသည်။ ငုံးကိ ု ေဒသအလိက်ု  စနစ်တကျ 

ေမွးြမ၍ ငုံးဥ/ငုံးသားများ  ထုတ်လုပ်ြခင်းအားြဖင့် 

ေဒသေနြပည်သူလူထုအတွက ်   အာဟာရြပည့်ဝ 

ေစပီး ေဒသစားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်စီးပွားေရးကိ ု

အေထာက်အကူြပိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။ ေမွးြမသ ူ

ေတာင်သူများအတွက်လည်း မိသားစုဝင်ေငွ တုိးတက် 

ေစကာ လူမ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်လာေစမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပလိက်ုရပါသည်။       ။

ငုံး ခံတစ်ခုအတွင်း ေမွးြမထားေသာ ငုံးများှင့ ်ထွက်ရှိေသာ ငုံးဥများ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိတိုအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

ဝမ်းတွင်းမိနယ်၌ တိရစ ာန်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

လ ပ်ရှားမ ရက်သတ ပတ်အြဖစ် အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲကျင်းပ
ဝမ်းတွင်း     ဇူလိုင်     ၁၇

 မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ဝမ်းတွင်းမိနယ်    ေမွးြမေရးှင့ ်   

ကသုေရးဦးစီးဌာနမှ     “တရိစ ာန်ေရာဂါကာကွယ် ထန်ိးချပ်ြခင်းဆိင်ုရာ 

လ ပ်ရှားမ ရက်သတ ပတ်” အြဖစ်  အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ု  ဇလူိင်ု 

၁၅ ရက ်မွန်းလွဲ ၃ နာရီက  သဘွတ်ကုန်းေကျးရာ၌ ကျင်းပခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

 ေရှးဦးစွာ မိနယ်ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာေမဖိးချစ်က ရာသဦတအုကူးအေြပာင်း၌ 

တရိစ ာန်များတွင်  ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ   ေလျာန့ည်းေစရန်အတွက် 

တရိစ ာန်များတွင်ြဖစ်ပွားေလရိှ့ေသာ ေရာဂါဆိင်ုရာသေိကာင်းစရာများ 

ကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဇူလိုင်   ၁၈၊  ၂၀၂၂

ပုံြပင်ပုံြပင်

ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

ဆရာကီးမင်းယုေဝ၏ လက်ေရးစင်ပုံြပင်ေပါင်းချပ်စာအုပ်မှ ပုံြပင်ကို   စာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။ 

သည်းခံစိတ်ပန်းချဆီရာှင့် ွားေကျာင်းသား

မင်းယုေဝ
တစ်ရေံရာအခါ နာမည်ေကျာ်ပန်းချဆီရာကီးတစ်ဦးရိှသည်။ သသူည် တစ်ေနတွင် ွားထီး ှစ်ေကာင် 

ေဒါသတကီးြဖင့ ်တစ်ေကာင်ှင့်တစ်ေကာင ်ေဝှေနကပုံ ပန်းချကီားကီးကိ ုေရးဆွဲသည်။ 
ထိုပန်းချကီားကီးကိ ုကည့် ရသူအေပါင်းပင ်ချးီကျးကသည်။ “အလွန်အသက်ဝင်ေသာ ပန်းချပီုံ 

ပါတကား” ဟူ၍ ေြပာဆိုကသည်။ 
ဤတွင် ပန်းချဆီရာကီးသည် ဝမ်းေြမာက်ုမံက ဂဏ်ုယမူဆုံးြဖစ်မသိည်။ ထိပုန်းချကီားကိ ုအဖိုးတန်  

ပုိးြပင်ေပ တွင် ေရးဆဲွထားသည်ြဖစ်ရာ ပန်းချကီားေပါင်ကုိ ေကျာက်စိမ်းများြဖင့် တန်ဆာဆင်လုိက်သည်။ 
ထိုေနာက် ယင်းပန်းချကီားကီးကိ ုအိမ်ေရှတွင်ထုတ်၍ လူအများြမင်ိုင်ရန ်ချတိ်ဆွဲြပသထားသည်။ 

သုိြဖင့် သူအိမ်ေရှမှ ြဖတ်သန်းသွားလာသူအေပါင်းပင် ထုိပန်းချကီားကီးကုိ ကည့် ၍ ချးီကျးမဆံုး 
ရိှကသည်။ တစ်ေနတွင် ထိေုနရာသို ွားေကျာင်းသားတစ်ဦး ေရာက်လာသည်။ ွားေကျာင်းသားသည်ထိပုန်းချ ီ
ကားကိ ုကည့်ကာ ပံးရယ်သည်။ 

ထိုအခါ ပန်းချဆီရာကီးက သူ၏ပန်းချကီားကီးကိ ုသေဘာကျသည်ဟုထင်ကာ 
“အို.. ွားေကျာင်းသားငယ်၊ ပန်းချတီွင် ေရးဆွဲထားေသာ ွားများသည ်သင်ေကျာင်းေသာ ွားများ 

က့ဲသုိ သက်ဝင်လ ပ်ရှားေနသည် မဟုတ်ပါေလာ။တကယ်သက်ရိှွားများှင့် ခဲွြခား၍မရ၊ ပကတိွားအတုိင်းပင်  
သဘာဝကျလှသည ်မဟုတ်ပါေလာ” ဟု ေမးြမန်းသည်။ 

ထိုအခါ ွားေကျာင်းသားက ပန်းချဆီရာကီးအား 
“ဆရာကီး ေရးဆဲွေသာ ွားများမှာတင့တ်ယ်လှပါသည်။ သိုရာတွင် ွားများ တစ်ေကာင်ှင့တ်စ်ေကာင် 

ေဝှခတ်လ င် အမီးကိေုထာင်၍သာ ေဝှကပါသည်။ ယခမု ူဆရာကီး၏ ွားများမှာ အမီးများချထားသည်ကိ ု
ေတွရပါသည်။ က န်ေတာ့်တစ်သက်တွင် အမီးများချ၍ ေဝှကေသာ ွားများဟူ၍ မြမင်ဖူးပါ” ဟု ေြပာဆို 
လိုက်သည်။ 

ထိုအခါ ပန်းချဆီရာကီးမှာ ဘာမ မေြပာိုင ်ငိမ်သက်၍ သွားေလေတာ့သည်။          ။

တစ်ေနသ၌ လတူစ်ေယာက်အား ဘရုင်က သ၏ူအရည်အချင်းကိ ုကားသရိသြဖင့ ်မင်းမ ထမ်းအရာရိှ 

တစ်ဦးအြဖစ ်ခန်အပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း အေကာင်းကားသည်။ 

ထိုအခါ သူ၏ရင်းှီးေသာမိတ်ေဆွတစ်ဦးသည ်သူထံလာေရာက်သည်။ 

“အေဆ၊ွ သင် မင်းမ ထမ်းအရာရိှ လပ်ုကိင်ုမည်ဆိလု င် အချက်တစ်ချက်ကိ ုသတြိပရန် က ု်ပ်မှာကား 

လိုပါသည်။ အလုပ်တာဝန်ကို  ထမ်းေဆာင်စ် သည်းခံစိတ်ကို အမဲထားပါ”ဟု ေြပာဆိုသည်။ ထိုအခါ 

မင်းမ ထမ်းအရာရှိေလာင်းက... “အေဆွ၊ စိတ်ချပါ၊ သည်းခံစိတ်ကိုကား အက ်ုပ်ထားရှိိုင်ပါသည”် ဟု 

ေြပာကား၏။ 

ဤတွင် မိတ်ေဆွြဖစ်သူက... “အေဆွ၊ သည်းခံစိတ်ထားပါ။ သည်းခံစိတ်ကို အမဲှလုံးသွင်းပါ” ဟု 

ဒတုယိအကမ်ိေြပာဆိ၏ု။ ထိသုို ဒတုယိအကမ်ိ ေြပာဆိုုမံ ြဖင့ ်အားမရဘ ဲသည်းခစံတ်ိထားရန် သုံးကမ်ိတိင်ု  

ေြပာဆိုသတိေပး၏။ 

မင်းမ ထမ်း အရာရိှေလာင်းကလည်း သုံးကမ်ိတိင်ုပင် ေခါင်းညတ်ိ၍ သည်းခစံတ်ိထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ကတိေပး ေြပာဆိုသည်။ ဤတွင် သူမိတ်ေဆွက သည်းခံစိတ်ထားရန ်စတုတ အကိမ် ေြပာဆိုြပန်၏။ 

ဤအကိမ်တွင်ကား မင်းမ ထမ်းေလာင်းသည ်ေဒါသထွက်ကာ... 

“အေဆ၊ွ သင်ကား က ု်ပ်ကိလုမူိက်ု၊ လဆူိုးဟထုင်ေနသေလာ။ သည်းခစံတ်ိထားရန် အချက်ကေလးကိ ု

အဘယ့်ေကာင့ ်အကိမ်ကိမ် သတိေပးေြပာဆိုေနသနည်း”ဟူ၍ ြပန်လည်ေြပာဆို၏။ 

ဤတွင် သ၏ူ မတ်ိေဆကွ... “အေဆ၊ွ သည်းခစံတ်ိထားရန် မလွယ်ပါ။ အြခားကစိ များကိ ုမဆိထုားှင့်  

က ု်ပ်က သင့အ်ား ေစတနာြဖင့ ်သည်းခစံတ်ိထားရန် စတတု အကမ်ိေြပာဆိုုမံ ြဖင့ ်သင်သည် သည်းမခံိင်ု။ 

အမျက်ေဒါသ ြဖစ်ေနပီတကား”ဟူ၍ သက်ြပင်းချ ေြပာဆိုလိုက်ေလသည်။           ။

(ယခင်အပတ်မှအဆက်)



ဇူလိုင်   ၁၈၊  ၂၀၂၂

လူမ 

ဘဝ

လူငယ်လုပ်သား 

မျိးဆက်များ

ဆရာမ ေငွတာရီ၏ ေငွတာရီကဗျာေပါင်းချပ်မ ှ ကဗျာကိ ုစာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေငွတာရီ

ပန်းြမတ်ဝါဆို 

ကဗျာကဗျာ

စိမ့်စမ်းလိုဏ်ဂူ မိင်ငူကားသို 

တူတူသွားစို ချစ်ညာေမာ် 

အပူထွားလို ေမတ ာေပ တယ် 

လှစ်ကာေခ ရင် ေသွပါနဲ။ 

ထပ်ထပ်လ မ်းလို ချပ်တန်းတခိုမှာ 

ြမတ်ပန်းဝါဆို ကိှင့်ပါေလရဲ။ 

ေလအသိမ်းမို လှကိန်းြဖာတယ် 

ကယိမ်းညာဘယ် ေခွေခွွဲ 

ြမစိမ်းညာဝယ် ေရ ရည်လဲ့လို 

ေြပေြပတလှဲ ခိုင်ေထွေထွ။ 

ေမပျိအသဝါ ြဖြပာမွတ်တို 

ချကာဆွတ်လို ေမာင်ေပးပါရဲေလ။ 

ေြပေြပေလျာ့တဲ့ တေကျာ့ေကမှာ 

ပန်ေတာ့ေဝေဝ သေရတင့်မှ 

ပရေမသခင့် နန်းမိုဂူေတာ် 

လှမ်းစို တူေပျာ်ေပျာ်။ 

သစ ာေပးလို ချစ်ေရးေမ ာ်တယ် 

ခင်ေလးပျိေမာ် ယုံသင့်ပါငဲ့ေလး။

ေကျာင်းသင်ပညာေရးပီးဆုံး ဘဲွရပီး၍ြဖစ်ေစ၊  

ဘွဲမရခင ် ပညာသင်ရင်း   လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေနသည ်

ြဖစ်ေစ၊ လူငယ်များသည ် အဖွဲအစည်းအသီးသီးသို 

လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေရာက်ကရာတွင် အလုပ်ရှင်များှင့်  

ထေိတွဆက်ဆရံသည်။ ဤတွင် အလပ်ုရှင်များသည် 

အလုပ်သမားထိေတွဆက်စပ်မ         မူဝါဒများကိ ု

ကျင့သ်ုံးကာ လပ်ုသားများ လပ်ုငန်းခွင်တွင် မဲ မေံရး 

ကိစ များကို အေလးဂုြပလာခဲ့ကသည်။ 

လငူယ်လပ်ုသား မျိးဆက်များတွင် Y မျိးဆက်၌ 

၁၉၈၂ ခှုစ်ှင့ ်၂၀၀၀ ြပည့ှ်စ်အကား ေမွးဖွားသမူျား 

ပါဝင်သည်။ ယင်းမျိးဆက်ကိ ုMillennial မျိးဆက် 

များဟ ုေခ ကသည်။ ထိမုျိးဆက်သည်  လပ်ုငန်းခွင် 

အတွင်း အေရအတွက်များြပားစွာ ေရာက်ရိှေနသည်။  

Millennial မျိးဆက်သည် Baby Boomer မျိးဆက် 

ပီးေနာက်ေပ လာေသာ     အသက်အရယ်အုပ်စု 

ြဖစ်သည်။ Baby Boomer များ (၁၉၄၆ ခှုစ်မှ ၁၉၆၄  

ခုှစ်အတွင်း ေမွးဖွားသူများ) ကိုလည်း လုပ်ငန်းခွင် 

များတွင်   မျိးဆက်တစ်ခုအေနြဖင့ ်  ေတွရသည်။ 

သုေတသနေတွရှိချက်များအရ  Baby  Boomer 

မျိးဆက်သည ် အသင်းအဖွဲ၊  အဖွဲအစည်းများတွင ်

တတ်က မ်းနားလည်မ ရှိကသည်။ 

အေကာင်းြမင်စိတ်ှင့်  အလုပ်ချနိ်ကာြမင့်စွာ  

လုပ်ကိုင်လိုမ များသည်   သူတို၏အားသာချက် 

ြဖစ်သည်ဟဆုိသုည်။ သတူိုသည် အလပ်ုရှင်  အလပ်ု 

သမား တစ်သားတည်း  ညီတူမ တ ူ  ဆံုးြဖတ်ပုိင်ခွင့် 

ရှိေသာ  အုပ်ချပ်ေရးစနစ်ှင့် အသင်းအဖွဲအေြခခံ

ေသာအလပ်ုများထက်   ရာထူးဂဏ်ုစနစ်ကိ ု    ဦးစား 

ေပးေသာ အဖွဲအစည်းများတွင်  ကီးြပင်းခဲ့ေသာ 

မျိးဆက်ြဖစ်သည်။ 

Millennial လူငယ်မျိးဆက်များတွင်  Baby 

Boomer   မျိးဆက်ှင့်   မတူညီကွဲြပားမ များကို 

လုပ်ငန်းခွင်တွင် ေတွြမင်ေနရသည်။ Millennial 

မျိးဆက်များသည် သတူိုလပ်ုကိင်ုရာ အဖဲွအစည်း၏ 

လုပ်ငန်းခွင်ဆိုင်ရာ   အေတွအကံေပ တွင်  မတူ 

ကွဲြပားေသာအြမင်များ    ရှိကသည်။   

သူတိုသည်   နည်းပညာက မ်းကျင်သူများ 

ပညာတတ်များြဖစ်ကပီး  မိမိကိုယ်ကိ ုယုံကည်မ  

ရိှသူများြဖစ်ကသည်။   တစ်ချန်ိတည်းတွင်  အလုပ် 

များစွာ လုပ်ိုင်စွမ်းရှိကသည်။  သူတိုကိုယ်သူတို  

ေမ ာ်လင့်ချက်ကီးမားစွာ      ထားတတ်ကသည်။ 

တစ်ဦးချင်းထက် အသင်းအဖဲွှင့ ် လပ်ုေဆာင်ြခင်းကိ ု   

ပိုမိုှစ်သက်ကသည်။ 

သူတိုသည်  စိန်ေခ မ များကို    ရှာေဖွတတ်က 

သည်။  သတူိုအတွက် အလပ်ုှင့ဘ်ဝ ဟန်ချက်ညေီရး 

သည် အေရးကီးေသာအချက်ြဖစ်သည်။   သတူိုသည် 

လက်ငင်းရလဒ်ကို ကည့်ကသည်။  ြမန်ြမန် ရာထူး   

တိုးလိုကသည်။ 

အဖွဲအစည်းများတွင်   အလုပ်ရှင်များသည ်

Millennial လငူယ်မျိးဆက်များှင့ ်ထေိတွဆက်ဆ ံ

ေရးသည် အလွန်အေရးကီးလာသည်။ ယင်းမျိးဆက် 

များ လုပ်ငန်းခွင်တွင ်  မဲ မံစွာရှိေစရန ်  အလုပ်ရှင် 

များဘက်မှ စတ်ိဓာတ်ခွန်အားေပးြခင်း၊ ယင်းလငူယ် 

မျိးဆက်များကုိ အလုပ်ှင့် အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ေစြခင်း 

စေသာ   စီမံခန်ခွဲမ ဆိုင်ရာ    နည်းလမ်းများကို 

ေြပာင်းလအဲသုံးြပလာကသည်။  စင်စစ် Millennial 

မျိးဆက်များသည် အသင်းအဖွဲလိုက် ပိုမိုအလုပ် 

လုပ်ကသည်။ 

နည်းပညာကို    ပိုမိုအသုံးြပလာမ ေကာင့ ်

အလုပ်ပီးေြမာက်ေအာင ်  ြပလုပ်ေသာေနရာတွင ်

အေြပာင်းအလဲများကို     ဖန်တီးတတ်ကသည်။ 

သတူို၏ လမူ ဆက်ဆေံရးဆိင်ုရာ  စတ်ိသေဘာထား 

ခံယူချက်များကုိ   အလုပ်ရှင်များ   သတိြပမိလာက 

သည်။  ထိုြပင်  Millennial   မျိးဆက်များသည ်

ဒစ်ဂျစ်တယ်ဆက်သွယ်ေရးတွင ်    ေခတ်ှင့်အညီ 

က မ်းကျင်မ  ရိှကသည်။ သတူိုသည် ေကာင်းမ ြပြခင်း 

ြဖင့် ေကာင်းေသာအရာများလုပ်ိုင်ရန် ကိးစား 

ကသည်။ လူမ ေရးအကျိးေဆာင်မ များကို ှစ်သက် 

ကသည်။ 

Millennial မျိးဆက်များသည် လမူ ေကာင်းကျိး  

ေဆာင်ရက်လိစုတ်ိရိှကသည်။ ဤသိုြဖင့ ်သတူိုသည် 

ဖန်တီးိင်ုစွမ်း ေကာင်းမွန်လာကသည်။ သတူိုသည် 

သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာများ  အဆင်သင့် 

ရရှိိုင်ေသာေခတ်တွင ်     ကီးြပင်းလာကသူများ 

ြဖစ်သည်။ 

သတူိုသည် အလွန် ပ်ေထွးခက်ခေဲသာ ေမးခွန်း 

များကို ဂူဂဲလ်၊ ဝီကီပီးဒီးယားတိုမ ှ လွယ်လင့်တက ူ

အေြဖရှာိုင်ကသည်။   ထိုေကာင့ ်     Millennial 

မျိးဆက်များသည် ထိုးထွင်းeာဏ်ှင့ေ်ြဖရှင်းရေသာ  

ြပဿနာများ၊ ခက်ခေဲသာြပဿနာများကိ ုအေြဖရှာ 

လိုေသာ     အသင်းအဖွဲများတွင ်    ပါဝင်လ ပ်ရှား 

ကသည်။ 

Millennial လငူယ်လပ်ုသား မျိးဆက်များသည် 

သတူို၏စွမ်းေဆာင်ရည်အေပ  အကေံပးချက်များကိ ု

စတ်ိဝင်တစား ရိှကသည်။  သတူိုသည် အလပ်ုအေပ   

ေကာင်းစွာြပလပ်ုထားြခင်းကိ ုသလိိုကသည်။ ၂၀၀၈ 

ခုှစ်က  “အကျိးအြမတ်မပါေသာ   ကမ ာထဲမှာ” 

အမည်ရိှ ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ်တွင် Millennial မျိးဆက် 

များကိ ုအကေံပးထားေသာ စာရင်းတစ်ခတွုင် ဤသို  

ပါရှိခဲ့သည်။ 

“သူတိုကို   လုပ်ရမယ့်အရာေတ ွ   ချေပးပါ။ 

အကူအညီများေပးပါ။  ဆန်းသစ်ဖန်တီးြခင်းနဲ   အရဲ 

စွန်ြခင်းအတွက် ဆခုျပါ။ လမ်း န်ေပးမယ့အ်ရာများ 

စီစ်ေပးပါ။ လုပ်ေဖာ်ကုိင်ဖက်ဆုိင်ရာ၊ အသင်းအဖဲွ 

ဦးတည်မ ဆိင်ုရာ ယ်ေကျးမ တစ်ရပ် ဖန်တီးေပးပါ” ။

Ref: IELTS Reading Book, Cambridge

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း
(စက်မ တက သိုလ်)



ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိ ု လိုက်နာစို

ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ဓာတ်ခဲွခန်းများှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ အေြခအေန

(၁၇-၇-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  ိုင်ငံအတွင်း  ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုမြပတ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ် 

ေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ုိင်ေရးအတွက် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန် 

ထားေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ စည်းကမ်းများကို စနစ်တကျ လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရန်လိအုပ်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ခယံြူခင်းအား အထူးဂြုပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ကရန် လိုအပ်ပါသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွခ့ဲသူများှင့် အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရှိသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးြခင်း ပုံမှန်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး 

(၁၆-၇-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၁၇-၇-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲ 

နမူနာစုစုေပါင်း (၄,၅၀၇) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခ့ဲရာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာသစ် (၇) ဦး 

ေတွရှိရပါသည်။ ထိုေကာင့် ယေနအတွက ်ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ (၀.၁၆) ရာခိုင် န်းရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၈,၄၅၇,၁၂၁) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၆၁၃,၈၁၆) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများအား ေနအမ်ိတွင် သီးြခားထားရိှြခင်းှင့ ်ေဆးုမံျားတွင် သီးြခားထားရိှ 

ကုသမ ေပးြခင်းများေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ယေနတွင် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူ (၁၂) ဦးရိှသြဖင့် ယေနအထိ 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူစုစုေပါင်း (၅၉၂,၇၃၆) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၄၃၄) ဦး ရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို ဦးတည်အုပ်စုများသတ်မှတ်၍ ထိုးှံေပးလျက်ရှိရာ (၁၆-၇-၂၀၂၂) ရက်ေန  

အထိ အသက် (၁၈) ှစ်ှင့်အထက် လူဦးေရစုစုေပါင်း (၂၉,၉၉၇,၁၂၇) ဦးှင့် အသက် (၁၈) ှစ်ေအာက် 

လူဦးေရစုစုေပါင်း (၅,၈၀၀,၁၃၇) ဦးတိုအား ထိုးှံထားရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။ 

 •  ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ြပည့်ထိုးှံမ  ခံယူထားြခင်းြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးရမ ကို 

၇ ဆခန်အထ ိေလ ာခ့ျိင်ုသည်ကိ ုေတွရိှရပါသည်။ လတူိင်ုးေစ ့ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ု

အကိမ်ြပည့ ်ထိုးှံထားရှိရန်လိုအပ်သကဲ့သို ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ှင့် ိုတိုက်မိခင်များ၊ ေသွးတိုး၊ 

ှလုံး၊ ဆီးချိ အစရှိသည့် နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူများသည်လည်း ကာကွယ်ေဆး အကိမ်ြပည့ ်

ထိုးှံကရန် အထူးလိုအပ်ပါသည်။

•   ိင်ုငတံကာခရီးသွားက  တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အကမ်ိြပည့ထ်ိုးံှမ  ခယံထူားသ ူ

များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ ကန်သတ်ချက်များှင့ပ်တ်သက်၍ ေြဖေလ ာေ့ပးြခင်းများစွာ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

•   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်အသက် ၁၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများအားလုံးှင့ ်အသက် ၅ 

ှစ်မှ အသက် ၁၈ ှစ်အထိ အေြခခံပညာ ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသူများကိ ုကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး အခမဲထ့ိုးံှေပးလျက်ရိှြခင်းှင့ ်အသက် ၁၈ ှစ်ှင့အ်ထက် ကာကွယ်ေဆးအကမ်ိ 

ြပည့်ထိုးှံပီးစီးမ ကာလ ၆ လှင့်အထက်ရှိေသာ ြပည်သူများအား ထပ်ေဆာင်းကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အခမဲ့ထိုးှံေပးလျက်ရှိပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်နီးစပ်ရာကျန်းမာေရး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၇-၇-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ  

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၄၅၀၇ ခုအား စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ခုနစ်ဦး ေတွရှိ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဗီယက်နမ် ၁၀၇၆၀၅၉၅ ၉၈၁၄၂၇၆ ၄၃၀၉၁

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၆၁၃၄၉၅၃ ၅၉၅၀၅၅၄ ၁၅၆၈၄၉

၃။ မေလးရှား ၄၆၁၉၀၄၅ ၄၅၄၀၇၁၆ ၃၅၈၄၈

၄။ ထိုင်း ၄၅၅၉၀၂၉ ၄၅၀၄၇၃၄ ၃၀၉၉၉

၅။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၇၃၃၁၀၁ ၃၆၅၂၅၈၇ ၆၀၆၄၁

၆။ စင်ကာပူ ၁၅၈၉၀၉၉ ၁၄၈၄၁၉၄ ၁၄၅၀

၇။ ြမန်မာ ၆၁၃၈၁၆ ၅၉၂၇၃၆ ၁၉၄၃၄

၈။ လာအို ၂၁၀၅၂၈ ၂၀၈၃၄၄ ၇၅၇

၉။ ဘူိုင်း ၁၈၂၉၅၀ ၁၆၄၁၁၆ ၂၂၅

၁၀။ ကေမ ာဒီးယား ၁၃၆၄၅၅ ၁၃၃၂၉၁ ၃၀၅၆

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၉၁၂၅၀၃၉၂ ၈၆၅၆၁၇၇၄ ၁၀၄၈၈၂၂

၂။ အိ ိယ ၄၃၇၅၀၅၉၉ ၄၃၀၈၁၄၄၁ ၅၂၅၇၀၉

၃။ ဘရာဇီး ၃၃၂၉၀၂၆၆ ၃၁၅၃၀၅၅၂ ၆၇၅၃၅၃

၄။ ြပင်သစ် ၃၂၉၄၂၉၁၀ ၃၀၅၁၀၃၆၄ ၁၅၀၅၇၆

၅။ ဂျာမနီ ၂၉၆၉၂၉၈၉ ၂၇၆၈၂၆၀၀ ၁၄၂၅၃၃

၆။ ဗိတိန် ၂၃၀၇၅၃၆၀ ၂၂၃၅၅၉၃၅ ၁၈၁၅၈၀

၇။ အီတလီ ၂၀၀၇၆၈၆၃ ၁၈၄၅၈၄၆၇ ၁၆၉၈၄၆

၈။ ေတာင်ကိုရီးယား ၁၈၇၆၁၇၅၇ ၁၈၃၂၅၀၂၈ ၂၄၇၄၂

၉။ ုရှား ၁၈၄၉၀၂၉၆ ၁၇၉၀၈၈၀၉ ၃၈၁၈၈၁

၁၀။ တူကီယဲ ၁၅၂၉၇၅၃၉ ၁၅၀၉၆၇၇၄ ၉၉၀၈၈

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ဌာနများ၊ ေကျးရာ/ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့်ဆက်သွယ်၍ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို 

မပျက်မကွက်ခံယူကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

•  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက် 

စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

    

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံပီးစီးမ 

(၁၆-၇-၂၀၂၂ ရက်ေနအထိ)



ဇူလိုင် ၁၈၊ ၂၀၂၂

မအီ    ဇူလိုင်   ၁၇

ရခိင်ုြပည်နယ် ေတာင်ကတ်ုမိနယ်  မအ ီ

မိတွင်   သရက်သီးရာသကီန်ုချန်ိ ေရာက်ရိှ 

ေတာ့မည်ြဖစ်၍   ေဒသထွက်သရက်သီးများ     

ရှားပါးလာမ ေကာင့်   ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာ 

များမှ မအီမိသို လာေရာက်ေရာင်းချက 

သည့်    ရင်ကွဲသရက်သီးေရာင်းချသူများ   

ေဈးေကာင်းရေနေကာင်း သိရသည်။

ယခင်လက ရင်ကွဲသရက်သီးတစ်လုံး 

လ င် ေငွကျပ် ၁၀၀၊ သံုးလံုးကုိ ေငွကျပ် ၂၀၀ 

ြဖင့် လက်လီေဈးေရာင်းရေကာင်း၊ ယခု 

အခါ သရက်သီးသုံးလုံးကိ ုေငွကျပ် ၅၀၀၊ 

အလုံးကီးပါက ငါးလုံးလ င် ေငကွျပ် ၁၀၀၀ 

ြဖင့် ေရာင်းချရေကာင်း၊ လက်ကားေဈးဆုိ 

ပါက ရင်ကွဲသရက်သီးအလုံး ၁၀၀ ကို ေငွ 

ကျပ် ၇၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ အထိရှိေကာင်း၊  

သယ်ယူစရိတ်အေနြဖင့ ်သရက်သီး ၁၀၀ 

ဆံ ့ပနီတံစ်အတ်ိ/  ြခင်းေတာင်းတစ်လုံးလ င်  

ကားခေငွကျပ ် ၁၀၀၀  ေပးရေသာ်လည်း 

ယခုလုိေဈးေကာင်းရေနသြဖင့် သရက်သီး 

ကန်ုသည်များ ယခင်လများထက် တွက်ေြခ 

ကိက်ုေနေကာင်း  မအီမိသို   ရင်ကဲွသရက် 

သီး လာေရာက်ေရာင်းချသည့် ေတာင်သူ 

များထံမ ှသိရသည်။

ရင်ကဲွသရက်သီးများကိ ုေမလဆန်းပိင်ုး 

မှ စတင်၍ ေရာင်းချရပီး ထိအုချန်ိက အသီး 

ေပ စြဖစ်၍     ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်        

ေဈးေကာင်းေရာင်းချခဲ့ရေကာင်း၊ ဇွန်လ 

တစ်လလံုးတွင် ေဒသထွက်သရက်သီးများ

လ  င်လ  င်ေပါလာ၍    သရက်သီးေဈးများ        

ကျဆင်းခဲ့ေကာင်း၊     မအီမိနယ်တွင ်

အညင်းေတာင်၊  လက်ပံ၊ ဆံထုံး၊ သဒွန်၊ 

ဝက်ရ၊ ချက်ေဖာက်၊ ကုန်ေဘာင် စသည့ ်

ေကျးရာများက စုိက်ပျိးက၍ ခန်မှန်းဧက 

၃၀ ခန် ြဖစ်ေကာင်း ေတာင်သူများထံမ ှ

သိရသည်။    ေမာင်ေမာင်ေဌး(ြပန်/ဆက်)

ေနာင်တရား    ဇူလိုင်   ၁၇

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး) ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ပင်ေလာင်းမိနယ် ေပါ့အင် 

ေကျးရာအပ်ုစ ုလွယ်တက်ေကျးရာမှ ချင်းစိက်ု 

ေတာင်သူများအေနြဖင့် ချင်းဥမှင့် ချင်းအသစ် 

များ ေဈးေကာင်းရရှိရန် ေမ ာ်လင့်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

“ယခင်ှစ်က ချင်းေဈးတစ်ပိဿာကို ေငွ 

ကျပ် ၁၀၀ မှ ၃၀၀ ကားဝယ်ကေတာ ့မေရာင်း 

ြဖစ်ဘ ဲအကန်ုြပန်စိက်ုလိက်ုတယ်။ ဒှီစ်လည်း 

အခုအချနိ်အထိ   ချင်းေဈးမတက်လာဘူး။ 

ေအာင်ပန်းကုန်စည်ဒိုင်မှာ တစ်ပိဿာကို ေင ွ

ကျပ် ၃၀၀ မှ ၅၀၀ အထပိေဲရာင်းရတယ်။ပဲွစားခ၊ 

ကားခ၊  အလပ်ုသမားခတ်ုရင် တစ်ပဿိာကိ ု

ေငွကျပ် ၁၀၀ ေလာက်ပဲကျန်တယ်။  ချင်းဥ            

မှာလည်း   ေဈးေကာင်းမရ၊  ချင်းသစ်လည်း 

ေဈးေကာင်းမရရင်ေတာ ့ ံးပီေပါ့။ ချင်းစိုက ်

တာ ကုန်ကျစရိတ်သက်သာလို ေတာ်ေသး 

တယ်။ အခလုိေုပါက်ေဈးနဲသာဆိ ုအများကီး 

 ံးမှာပါ” ဟု  လွယ်တက်ေကျးရာရှ ိချင်းစိုက ်

ေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ယခုရာသီတွင်  ချင်းဥမများကိ ု ြပန်လည် 

တူးေဖာ်လျက်ရိှပီး လပ်ုသားှင့ ်ေြမဩဇာေဈး 

 န်းများြခင်းေကာင့်စိုက်ပျိးေရးစရိတ်မှာ 

ယခင်ှစ်များထက ်  ြမင့်မားေနပီး ချင်းေဈး 

ေကာင်းရရိှရန် ေမ ာ်လင့်ေနေကာင်း သိရသည်။

ပင်ေလာင်းမိနယ ်   ေနာင်တရားေဒသ၌ 

ထွက်ရှိသည့ ်   စိုက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်များကိ ု

ေအာင်ပန်းကုန်စည်ဒိုင်မှတစ်ဆင့ ်    ြမန်မာ 

တစ်ုိင်ငံလံုးသုိ တင်ပုိေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း၊ 

စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုများ ေဈးေကာင်းရရိှရန်၊ 

အာမခံချက်ရရှိရန်ှင့ ်   စိုက်ပျိးေရးကုန်ကျ 

စရတ်ိသက်သာေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုရန် 

အတွက် ေမ ာ်လင့လ်ျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

ခွန်ေအာင်(ေနာင်တရား)

မုံရာ    ဇူလိုင်   ၁၇

မုံရာမိနယ ်ကာဆံစက်ုံထွက ်ပဲကာဆံ ၇၀ ရာခိုင် န်းခန်သည် 

ရန်ကန်ုေစျးကွက်သို စီးဆင်းေနေကာင်း၊ မုရံာမှ ပဲကာဆကံိ ုရန်ကန်ုှင့် 

မ ေလးေစျးကွက်သို  အများဆုံးတင်ပိုေနရပီး  ကျန်ေဒသများသို 

အသင့်အတင့်တင်ပုိေနရေကာင်း ကာဆံစက်ပုိင်တစ်ဦးထံမှ သိရသည်။

“ရန်ကန်ုနဲမ ေလးကေတာ ့အများဆံုးပုိရပါတယ်။ မုရံာကထွက်တဲ ့

ကာဆရံဲ ၆၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ် ၇၀ ခန်ဟာ ရန်ကန်ုသွားတာများတယ်။ 

ေနစ် ပုမှံန်ထတ်ုေနတယ်။ စက်ုအံေနအထား၊ ေနရာအကျယ်အဝန်း 

ေပ မူတည်ပီး ေနလှန်းကွက်ကျယ်ရင်ကျယ်သလိ ု ကာဆံထုတ်လိုရ 

ပါတယ်” ဟု ကာဆံစက်ပိုင်ရှင်တစ်ဦးက ေြပာသည်။

မုံရာမိနယ်ရှ ိေကျးရာများတွင ်ပဲကာဆံစက်ု ံ၂၄ ုံ၊ မုံရာစက်မ  

ဇန်ုတွင် ရှစ်ု ံစစုေုပါင်းစက်ု ံ၃၂ ုတွံင် ု ံ၂၀ ေကျာ် လည်ပတ်ေနေကာင်း၊ 

ကာဆံစက်ုံတစ်ုံမ ှတစ်ရက်လ င် ကာဆံ ငါးပိဿာထုပ ်၁၄၀ ခန်  

ထုတ်လုပ်ိုင်ပီး ကုန်ကမ်းကို ယခင်ကကဲ့သို ပဲများမသုံးေတာ့ဘဲ 

ပဲေကာ်မ န်ကုိ ရန်ကုန်မိကမှာယူအသံုးြပေကာင်း၊   ြမန်မာုိင်ငံတွင် 

ပဲကာဆံကို မုံရာမိတစ်မိတည်းကသာ ထွက်ရိှေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                    လူေလး

မိုင်းယန်း    ဇူလိုင်   ၁၇

ရှမး်ြပည်နယ် (အေရှပုိငး်) မုိငး်ယနး် 

မိနယ် စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက ေနကာ 

သီးံှ ဝတ်မ န်ကူးပဲွေတာ် ကွင်းသုပ်ြပပဲွ 

ကုိ ဇူလုိင် ၁၃ ရက် နံနက် ၉ နာရီက ဝိန်းလိတ် 

ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ  မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနက စိုက်ပျိးထားသည့ ်ေနကာ 

သီးှံစံြပစိုက်ကွက်၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးခင်ေမာင်သန်းက ေနကာသီးံှ ဝတ်မ န် 

ကူးပွဲေတာ် ကျင်းပရြခင်းရည်ရယ်ချက ်

ှင့်  ေနကာသီးှံ ကျယ်ြပန်စွာ စိုက်ပျိး 

ြခင်းြဖင့်   ကုန်ကျစရိတ်သက်သာကာ  

ြပစုေစာင့်ေရှာက်မ လွယ်ကူေသာသီးှံ 

ြဖစ်သည့်အြပင်  စားသုံးဆီဖူလုံိုင်ပီး  

မိသားစုဝင်ေငွ တုိးတက်ရရိှေစုိင်ေသာ 

ေကာင့် ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်ေနကာ 

သီးှံကို   တိုးချဲစိုက်ပျိးသင့်ေကာင်း 

အသိပညာေပး ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ေတာင်သူများအား   ေရဆင်း(၁) စပ်မျိး 

ေနကာမျိးေစမ့ျားှင့ ်ပပဲပ်ုမျိးေစမ့ျားကိ ု

မိုင်းယန်းခိုင ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန ခုိင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ဇင် 

ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက  ေထာက်ပံ့ေပး 

အပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ေနကာသီးံှစိက်ုပျိးမ ကိ ုမိုးဦး 

ကာလ ေမှင့် ဇွန်လတုိတွင်လည်းေကာင်း၊ 

မိုးေှာင်းကာလ ဇူလုိင်ှင့် ဩဂုတ်လ     

တုိတွင်လည်းေကာင်း   စိုက်ပျိးိုင်ပီး 

သုံးလခန်အကာတွင ်  စတင်ရိတ်သိမ်း 

ုိင်ကာ     မုိငး်ယနး်မိနယ်အတွငး်ရှိ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများတွင် ေနကာသီးံှ 

စိုက်ဧက ၂၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

                                  ခွန်ရေဲထွး(ဆဆီိင်ု)

ေညာင်ဦး  ဇူလိုင်  ၁၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် မိုးကိကဲှမ်းစိုက်ပျိး

ေတာင်သူများ ုတ်သိမ်းေနပီြဖစ်ရာ မိုးရာသွန်းမ ေကာင်းပီး အပင် 

အြဖစ်သန်ြခင်းေကာင့ ်ှမ်းစိုက်ပျိးေတာင်သူများ ှမ်းများလုံးြပည့ ်

သီးကာ ုတ်သိမ်းချန်ိ မုိးှမ်းအထွက် န်းေကာင်းမွန်ေကာင်း ေတာင်ေရှ 

ေကျးရာ မိုးှမ်းစိုက်ေတာင်သ ူဦးစိုးဝင်းက ေြပာသည်။ 

ေညာင်ဦးမိနယ်တွင် မိုးှမ်းများကို အာစနီမုန်တိုင်းဝင်ေရာက ်

ချနိ်မှစတင်ပီး မိုးကိကဲအြဖစ် ကဲပက်စိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း၊ မိုးကိ              

ကဲပက်စိုက်ပျိးပီးချနိ်မှစတင်ကာ  မိုးရာသွန်းမ  ေကာင်းမွန်ခဲ့ကာ  

မိုးှမ်းများ အပင်ြဖစ်ထွန်းမ အရှိန်မပျက်ဘဲ ှမ်းများ၊ အပွင့်ပွင့်ချနိ ်         

မိုးသဲိုက်ခံရြခင်းှင့ ်သီးလုံးြဖစ်ထွန်းချနိ ်မိုးရာသွန်းမ ေကာင်းခဲ့ြခင်း  

ေကာင့ ် မိုးှမ်းများ  အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစခဲ့ေကာင်း ှမ်းစိုက် 

ေတာင်သူများက ရှင်းြပသည်။

မုိးကိကဲှမ်းများကုိ ေမလပထမပတ်တွင် စတင်ကဲပက်စုိက်ပျိးခ့ဲ 

ေကာင်း၊ ှမ်းများြဖစ်ထွန်းပီး ေညာင်ဦးမိနယ်တစ်မိနယ်လုံး မိုးှမ်း 

များ ေကာင်းမွန်ကကာ တ်ုသမ်ိးပီး ှမ်းခါချန်ိ ှမ်းှစ်ြပည်ကျကပဲက် 

စိုက်ပျိးရာ မိုးှမ်းတင်း ၂၀ ခန်ထွက်ရှိေကာင်း၊ ယခုှစ် မိုးှမ်းစိုက ်

ပျိးသည့ေ်တာင်သမူျား စားသုံးဆဖီလူုေံစုသံာမက ှမ်းေဈးမှာလည်း 

ှမ်းနက်တစ်တင်းလ င် ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၊ ှမ်းနတီစ်တင်းလ င် ေငကွျပ် 

၄၅၀၀၀၊ ှမ်းဆီတစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀ ေဈးရှိြခင်းေကာင့ ်

မိုးှမ်းစိုက်ေတာင်သူများ တွက်ေြခကုိက်သည့်ှစ်တစ်ှစ်ြဖစ်ခ့ဲေကာင်း          

ှမ်းစိုက်ေတာင်သူများက ေြပာသည်။                                     ကိုထိန်

မအီမိ၌ ေဒသထွက်သရက်သီးများရှားပါးလာ၍ ရင်ကွဲသရက်သီးများ ေဈးေကာင်းရ

ပင်ေလာင်းမိနယ်၌ ချင်းစိုက်ေတာင်သူများ ေဈးေကာင်းရရှိရန်ေမ ာ်လင့်

ေကျာက်ဆည ်    ဇူလိုင်   ၁၇

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် မုိးစပါး ၅၂၈၁၇ 

ဧက လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ ဧရာမင်းစပါးဧက ၄၁၀၀၀၊ မေနာ 

သုခ ဧက ၈၀၀၀၊ ေရ မေနာ် ဧက ၃၀၀၀ ှင့် ဆင်းသုခ ၈၁၇ ဧက 

ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

စပါးစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ပိုးမ ားကင်းစင်သည့ ်မျိးသန်မျိးေစ့များ ေရးချယ်စိုက်ပျိး  

ိုင်ေရး၊ သတ်မှတ်အထွက် န်းြပည့်မီေစေရးအတွက် စိုက်ပျိးနည်း 

စနစ်များ မှန်ကန်ေစေရး၊ ဓာတ်ေြမဩဇာများ စနစ်တကျသံုးစဲွေစေရး၊  

ေပါင်းြမက်များ အချန်ိမီိှမ်နင်းေရး၊ ကင်းေထာက်မှတ်တမ်းများယူပီး 

ပိုးမ ားေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိှမ်နင်းေပးြခင်း၊ စိက်ုပျိးေရေခ တာပီး 

ေရသွင်းေရထတ်ု မှန်ကန်ေစေရး၊ သဘာဝေြမဩဇာများ၊ သဘာဝမ  သတ် 

ေဆးများ၊ ပိုးသတ်ေဆးများ ကိယ်ုတိင်ုြပလပ်ုသုံးစဲွေစေရး စသည့န်ည်း 

ပညာများကိ ုကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ေညာင်ဦးမိနယ်၌ မိုးှမ်းများုတ်သိမ်းေနပီြဖစ်ရာ အထွက် န်းေကာင်းမွန်

မိုင်းယန်းမိနယ်၌  ေနကာသီးှံဝတ်မ န်ကူးပွဲေတာ် ကွင်းသုပ်ြပပွဲ ကျင်းပ

မုံရာမိနယ်ထွက် ပဲကာဆံ ၇၀ ရာခိုင် န်းခန်မှာ 

ရန်ကုန်ေစျးကွက်သို စီးဆင်းလျက်ရှိ

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ မိုးစပါး ၅၂၈၁၇ ဧက 

လျာထားစိုက်ပျိး



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

မုိးရာသီသုိ ကူးေြပာင်းေရာက်ရိှလာပီြဖစ်ရာ မုိးဦးကာလတွင် 

ေလြပင်းတုိက်ခတ်ြခင်း၊ မုိးသည်းထန်စွာ ရာသွန်းြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်းှင့် 

ေရကီးေရလ ံြခင်းများြဖစ်ေပ ုိင်သြဖင့် ေမွးြမထားေသာတိရစ ာန်များ 

အေပ ကျေရာက်ုိင်သည့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များကုိ   ကိတင် 

ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက်ေအာက်ပါအတုိင်းလုိက်နာေဆာင်ရက်ုိင် 

ပါရန် အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

(၁) ေရဒီယုိ၊ ုပ်ြမင်သံကားများှင့် ုိင်ငံပုိင်သတင်းစာများတွင် 

ေဖာ်ြပသည့်   မုိးေလဝသ  သတိေပးချက်များကုိ  ဂုြပ 

နားေထာင်၊ ဖတ် ၊ ေစာင့်ကည့်ရန်၊

(၂) တိရစ ာန်များအတွက်   ေဒသတွင်းရရိှုိင်သည့် ေကာက်ုိး၊ 

ေြပာင်းုိး၊ ပဲုိးှင့် ပဲေမှာ် အစရိှသည့် တိရစ ာန်အစာှင့် 

ေသာက်သံုးေရများ လံုေလာက်စာွ ကိတင်စုေဆာငး် 

ထားရန်၊

(၃) ေရကီးေရလ ံြဖစ်ေပ ေလ့ရှိေသာေဒသများ၌ တိရစ ာန် 

များကုိ ေရေဘးအ ရာယ်မှ ကင်းလွတ်ုိင်ေရး ကိတင် 

စီမံထားရန်၊

(၄) ေရေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်သည်မှလဲွ၍ အြခားသဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်များမှ ကာကွယ်ရန် တိရစ ာန်များကုိ အကာ 

အကွယ်ရိှေသာ  ခံများအတွင်း  စနစ်တကျ ေမွးြမထားရိှရန်၊

(၅) ေရေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်လာပါက တိရစ ာန်များကုိ 

ေရလွတ်ေသာေနရာများသုိ အလျင်အြမန် ေြပာင်းေရ ေနရာ 

ချထားရန်အတွက် ကိတင်စီမံထားရန်၊

(၆) သုိေလှာင်ထားေသာ တိရစ ာန်အစာများကုိ ေရေဘးကင်း 

လွတ်ရာသုိ အချန်ိမီ ေြပာင်းေရ ုိင်ေရး ကိတင်စီမံထားရန်၊

(၇) ေရေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်ချနိ်၌ ေရြပန်ကျချနိ်တွင ်

ကူးစက်ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားတတ်သြဖင့် တိရစ ာန်များကုိ 

ဦးစီးဌာနက သတ်မှတ်ထားသည့်အတုိင်း တိရစ ာန်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများ ကိတင်ထုိးံှထားရန်၊

(၈) တိရစ ာန်များကူးစက်ေရာဂါ၊ သာမန်ေရာဂါှင့် ထိခုိက် 

ဒဏ်ရာများရရိှပါက ေဆးကုသမ  အြမန်ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် 

အတွက် သက်ဆုိင်ရာေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနသုိ 

ဆက်သွယ်ရန်၊

(၉) တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ ထူးြခားြဖစ်စ်များရိှပါက 

သက်ဆုိင်ရာ အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ၊ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာုိင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖဲွချပ်ထံသုိ   

ဆက်သွယ်အေကာင်းကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်။

        ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာန

စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးတိရစ  ာန်များ သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၁၇

ရခိုင်ြပည်နယ်၌ စီးပွားြဖစ်ေမွးြမလျက် 

ရိှသည့် ကုကမာေကာင်ှင့် ေကျာက်ငါးတိုကို 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်    မိကီးများသို 

ထုတ်လုပ်တင်ပုိလျက်ရိှေကာင်း ရခုိင်ြပည်နယ် 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာမ ှသိရသည်။

ရခိုင်ြပည်နယ်တွင် ကုကမာေကာင်ကို 

တစ်ှစ်ခဲွေကျာ်ကာေမွးြမ၍   ေြခာက်လက်မမှ 

ရှစ်လက်မအရယ်တွင ်ေဈးကွက်သိုတင်ပိုပီး 

အတွင်းရိှ  ူးည့ံေသာအသားကုိ ပင်လယ်စာ 

အြဖစ ်ဟိုတယ်ှင့်  စားေသာက်ဆိုင်ကီးများ 

တွင်   ေရာင်းချသည်။    ေမွးြမရာေဒသ၌ 

ကုကမာတစ်ေကာင်လ င် ကျပ် ၁၅၀၀ မှ 

ကျပ် ၂၀၀၀ အထိ ေဈးရှိပီး ဟိုတယ်များှင့ ်

ပင်လယ်စာဆုိင်တုိ၌    တန်ဖိုးြမင့စ်ားေသာက် 

ကုန်အြဖစ် ကုကမာတစ်ေကာင်လ င် ကျပ် 

၅၀၀၀ အထက်ေရာင်းချသည်။

အဓိကတင်ပို

ယခင်က  ကုကမာေကာင်ကိ ုရာသီချနိ် 

တွင်စားသံုးုိင်ပီး ယခအုခါ  စီးပွားြဖစ်ေမွးြမ 

မ ြဖင့ ်ရာသမီေရးရရိှလျက် ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို 

အဓိကတင်ပိုသည်။   ေကျာက်ေဆာင်တွင ်

ကုကမာေကာင်ကုိခွာယူစ်  အခံွကုိထိခုိက် 

မပိါက ေဈးကွက်သုိတင်ပုိရာတွင် အရည်အေသွး 

ကျဆင်းတတ်ေသာေကာင့်     ဒီေရေတာ 

ေကျာက်ေဆာင်များတွင ်     ဘိလပ်ေြမမံ၍ 

ကားတာရာကွင်းြဖင့်   ထိခိုက်မ မရှိေသာ 

စနစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊   ကိးတန်းစနစ်ြဖင့ ် 

လည်းေကာင်း ေမွးြမလျက်ရှိသည်။

ခုဆီလည်းထုတ်လုပ်ိုင်

“ကုကမာသားေပါက်က ဒီေရေတာထဲ 

ကရတယ်။       ေကျာက်ငါးသားေပါက်ကိ ု

ရခိင်ုြပည်နယ်  ဒေီရေတာ၊ တနသ  ာရနီဲရန်ကန်ု 

မှာရတယ်။   ရခိုင်ြပည်နယ ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာနအေနနဲ        ကုကမာသားေပါက်နဲ           

ေကျာက်ငါးသားေပါက ်အလွယ်တကူေမွးြမ 

ထုတ်လုပ်ိုင်မယ့်      ဒီေရေတာေတွရရှိဖို 

ကိးစားေနပါတယ်။   ကမာေကာင်ကေန          

ခုဆီ       ထုတ်လုပ်ိုင်တာြဖစ်တဲ့အတွက ်            

ေနာက်ပိုင်းေမွးြမသူပိုများလာရင ်   တန်ဖိုး 

ြမင့ထ်တ်ုကန်ုအြဖစ် ခဆုလီည်းထတ်ုလပ်ုိင်ု 

မှာပါ။ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ၊ စက်ပစ ည်းနဲ  နည်းပညာ 

ေတာ့လိုမယ်။ ရခိုင်ြပည်နယ်မှာကုကမာနဲ

တဲွပီး ေကျာက်ငါးေမွးြမတာ ဧကတစ်ရာနီးပါး 

ရှိမယ်။ ေဈးကွက်ဝင်ေရထွက်ကုန်ှစ်မျိးကို

ရခိုင်ြပည်နယ်မှာ   ဒီေရအတက်အကျရှိတဲ့       

ေချာင်းေတွ၊   ပင်လယ်ေအာ်ေကွေတွနဲ   ဒီေရ 

ေတာေတွမှာ ေမွးြမကတာများပါတယ်”  ဟ ု

ရခုိင်ြပည်နယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး ဦးသက်ဦးက ေြပာသည်။ 

တွဲဖက်ေမွးြမ

ကကုမာေကာင်ှင့အ်တ ူေြခာက်လြဖင့ ်

ေဈးကွက်ဝင် ပင်လယ်စာေကျာက်ငါးကိလုည်း 

ေမွးြမထုတ်လုပ်လျက်ရှိရာ  တစ်ှစ်ခွဲေကျာ် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ တွင်   သုံးလမှ  ရှစ်လအတွင်း 

ဝင်ေငွရေသာ   ေကျာက်ငါးကုိ   ေဖာင်တွင ်

ေလှာင်အမ်ိြဖင့ ်တဲွဖက်ေမွးြမ၍ ေဈးကွက်သုိ 

ေရထွက်ကုန်တင်ပိုမ     အရှိန်မပျက်ေစရန ်       

ေပါင်းစပ်ေမွးြမ     ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။ 

ေကျာက်ငါးတစ်ေကာင်လ င် ကျပ်တစ်ေသာင်း 

ခဲွမှ ကျပ်သံုးေသာင်းအထိ ေဈးရရိှပီး ဟိတုယ် 

ှင့်  ပင်လယ်စာဆိုင်တို၌   ငါးအသားလ ာ၊ 

ငါးချိချ်၊  ေဟာ့ေပါ့ှင့်   ပင်လယ်စာအြဖစ ်

ေဈးကွက်ဝင်ေရာင်းချလျက်ရိှသည်။  ကုကမာ 

ှင့်ေကျာက်ငါးကိ ု   သံတွဲ၊ ဂွ၊  မာန်ေအာင်၊           

ရမ်းဗဲှင့ ် ေကျာက်ြဖမိများတွင ်  ေမွးြမ 

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)     

မအီမိ၌ တိရစ ာန်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

လ ပ်ရှားမ ရက်သတ ပတ် ေဆာင်ရက်

မအီ     ဇူလိုင်     ၁၇

ရခိုင်ြပည်နယ ် မအီမိ၌   ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနက 

ေဆာင်ရက်သည့်  တိရစ ာန်ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

လ ပ်ရှားမ ရက်သတ ပတ်    အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွကို ယမန်ေန  

နံနက်ပုိငး်က မအီမိ ဂျြီဖေတာင်ေကျးရာ စိတ သုခေအးရိပ်သာ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်  မအီမိ  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ  အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်စွာလင်းက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး ေတာင်ကုတ်မိနယ် ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာနမှ 

မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒါက်တာေအာင်မုိးမင်းက က ဲ၊ ွားများတွင် ေတွရိှိင်ု 

သည့ ်ေရာဂါလက ဏာများ၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားိင်ုသည့ ်အေြခအေနများှင့် 

တိရစ ာန်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှရမည့် အစီအစ်များကုိ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

တိရစ ာန်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ  ထိုးှံြခင်း၊ က ဲ၊ ွားေရာဂါများ 

ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန်ေဝြခင်းှင့် 

က ဲ၊ ွားများတွင်ြဖစ်တတ်သည့်   အေရြပားအကျတိ်နာေရာဂါှင့ ်

ပတ်သက်၍ ေရာဂါလက ဏာများ၊  ေရာဂါကူးစက်ပျံှံပုံှင့် ေရာဂါ 

ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများ၊ က ဲွားခွာနာလ ာနာေရာဂါ အသပိညာေပး 

အချက်အလက်များ  စသည်တိုကို   ဗီိုင်းများချတိ်ဆွဲ  ြပသြခင်း            

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။                                     မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန အလုပ်သင်(ေနစား)ဝန်ထမ်းများ၏  ေကာင်းမွန်ေသာေရသတ ဝါေမွးြမေရးကျင့်စ်ဆိုင်ရာသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၇

စိုက်ပျိးေရး၊     ေမွးြမေရးှင့  ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ငါးလပ်ုငန်းဦးစီး 

ဌာန  ုံးချပ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ် 

အသီးသီးတွင်     တာဝန်ထမ်းေဆာင ်

လျက်ရှိေသာ    အလုပ်သင်(ေနစား)    

ဝန်ထမ်းများအား           ေကာင်းမွန်ေသာ  

ေရသတ ဝါ  ေမွးြမေရးကျင့်စ်ဆိုင်ရာ 

နည်းပညာေပးသင်တန်းဆင်းပွဲကိ ု  ငါး 

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)တွင်  ဇူလိုင် 

၁၅ ရက်က  ကျင်းပသည်။ 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)ှင့ ် 

တုိင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များရိှ ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနတွင် အလုပ်သင်(ေနစား)ဝန်ထမ်း 

များအြဖစ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 

ဝန်ထမ်းများအား လုပ်ငန်းခွင်ဝင်သင်တန်း 

ှင့် လက်ေတွပုိင်းဆုိင်ရာ အေြခခံငါးေမွးြမ 

ေရးှင့်     ေရချိငါးများေဆးထိုးသား         

ေဖာက်ြခင်း နည်းပညာေပးသင်တန်းကို

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ယခုအခါ ေကာင်းမွန်ေသာ 

ေရသတ ဝါ   ေမွးြမေရးကျင့်စ်ဆိုင်ရာ 

သင်တန်းကို ဇူလိုင် ၁၃ ရက်မှ ၁၅ ရက် 

အထိ ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ   သင်တန်းကို    ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနုံးချပ် ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် 

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များရိှ အလုပ်သင် 

(ေနစား)ဝန်ထမ်းစုစုေပါင်း ၁၆၃ ဦးအား 

အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့်    ေကာင်းမွန်ေသာ  

ေရသတ ဝါ   ေမွးြမေရးကျင့်စ်ဆိုင်ရာ 

ေနာက်ခံသမုိင်းေကာင်း၊ ုိင်ငံတကာှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနမ ၊     လုပ်ငန်း 

တည်ေနရာေရးချယ်ြခင်း၊   ထိန်းသိမ်း 

ေမွးြမြခင်း၊   သန်ရှင်းကျန်းမာြခင်းှင့ ်

ေရာဂါပိုးမ ားကင်းစင်ြခင်း၊  ေရသုံးစွဲမ  

ှင့်စီမံခန်ခွဲမ ၊   အစားအစာစီမံခန်ခွဲမ ၊ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့်    ေရာဂါ 

စီမံခန်ခွဲမ ၊    ဓာတုပစ ည်းှင့်  တိရစ ာန် 

ေမွးြမေရးဆုိင်ရာေဆးဝါးစီမံခန်ခွဲြခငး်၊ 

အလုပ်သမားှင့ ်   လူမ အသိုက်အဝန်း၊    

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့် ြပင်းထန်ေသာ 

မုိးေလဝသအေြခအေနများအား သင်ကား 

ပိုချေပးခဲ့သည်။ 

သင်တန်းေနာက်ဆံုးေနတွင် သင်တန်း 

သားများက ေကာင်းမွန်ေသာေရသတ ဝါ 

ေမွးြမေရးကျင့စ််ြဖင့ ်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနသည့်   ေရဆင်းငါး 

လုပ်ငန်းစခန်း၊ တလုပ်လှ  ငါးလုပ်ငန်း 

စခန်း၊     သထုံငါးလုပ်ငန်းစခန်းများသို 

မအူပင်မိနယ်၌ သစ်ေတာြပစု

ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်
မအူပင်    ဇူလိုင်    ၁၇

သစ်ေတာြပစုထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို  မအူပင်မိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍   ဇူလိုင် ၁၆ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထိ 

အလန်းကီးေကျးရာအပိုင် မအူပင်-ကျိက်လတ် ကားလမ်းေဘးှင့ ်

ငါးကီးဂရက်ေကျးရာ စက်မ ဇုန်ဝင်းတုိတွင် ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

 ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်၂၀၂၂ ခုှစ် မိုးရာသီအကိသစ်ပင်စိုက်

ပျိးပွဲှင့်   ေကျးရာထင်းစိုက်ခင်း  ှစ်ဧကတိုကို ေသပင်ဖာေထးြခင်း၊ 

ေပါင်းရှင်းြခင်းှင့ ်ေြမဩဇာေက းြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု မိနယ်သစ်ေတာ 

ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊ ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်ေဒသခြံပည်သူ 

များ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခ့ဲေကာင်းသိရသည်။             ခုိင်(ြပန်/ဆက်)

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အစီအစ်ြဖင့ ်

သွားေရာက် ကွင်းဆင်းေလလ့ာခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                         သတင်းစ်

ရခိုင်ြပည်နယ်မှ ကုကမာှင့်ေကျာက်ငါးများကို စီးပွားြဖစ်ေမွးြမထုတ်လုပ်လျက်ရှိ



ဇူလိုင် ၁၈၊  ၂၀၂၂

၁၅-၇-၂၀၂၂ ရက်ေနမှအဆက်

လက်ေပွအတ်ိကိယုသူည်။ ကားတခံါးဖွင့သ်ည်။ 

ကားေပ မှ ဆင်းသည်။ ဤသည်တိုကို သံပတ်ေပး 

ထားေသာ စက်ုပ်တစ်ုပ်ှယ် ြပလုပ်သည်။ 

ေနာက်ေတာ ့ရ ံွန်ဗွက်အိင်ု ထထူပ်လှေသာလမ်း 

အတိုင်း ေလ ာက်လာခဲ့သည်။

မိုးစက်မိုးေပါက်တို ကိုယ်ေပ သို ကျေရာက်လာ 

သည်။ ဆပံင်မှအစ တစ်ကိယ်ုလုံးကိ ုစွတ်စိေုစသည်။ 

မျက်ှာလိ ုအဝတ်မဲအ့သားကိ ုလာေရာက်ိက်ုခတ် 

လိုက်ေသာအခါ စပ်ဖျ်းဖျ်းခံစားရသည်။

လ ပ်စစ်မီးတို ပျက်ခဲ့ဟန်တူသည်။ ေမှာင်မိုက ်

ြခင်းသည ်တစ်ေလာကလုံးကိ ုလ မ်း ခံထားသည့ ်

ှယ် ြဖစ်သည်။ လ ပ်စီးလင်းြပက်ြခင်းကို အားကိုး 

အားထားြပလျက် လမ်းစရှာရသည်။ လ ပ်စီးလင်း 

ြပက်လိုက်ချနိ်တွင ်ေနလယ်ခင်းတမ  လင်းလင်း 

ထင်းထင်း ရှိသွားတတ်သည်။

သည်တစ်ကိမ်တွင ်  ဗွက်အိုင်များကိ ု  မေရှာင် 

ကွင်းမိ။ ေရအိုင်တိုအတွင်းမှလည်း ြဖတ်သန်း၍ 

လာသည်။ ေရာက်ချင်စိတ်သာ ေစာေတာ့သည်။

သိုှင့ပ်င် ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီးသည် ေနလယ် 

က  အမှတ်မထင်ြမင်ခဲ့ရေသာ်လည်း  ယခုတိုင် 

မှတ်မိေနေသးေသာအိမ်၊ ကိုေမာင်ေမာင်ဦးရှိေန 

ေသာ အိမ်ေပါက်ဝ၌ ရပ်မိေလ၏။

အိမ်မှာ တံခါးပိတ်ထားခဲ့ပီြဖစ်သည်။ သိုတိုင် 

ေအာင် အိမ်ထဲမှာ မီးလင်းေနသည်။ မီးေရာင်သည် 

အင်အားကီးမားြခင်း  မရှိလှ။   ဖေယာင်းတိုင ်

သိုမဟုတ် မှန်အိမ်မီးြဖစ်ပုံရသည်။

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီးသည် မြမင့်မားလှသည့် 

ေလှကားမ ှတက်လာသည်။ အိမ်တံခါးကို ေခါက် 

လိုက်သည်။

“ဘယ်သူလဲဟင”်

အတွင်းမှ ေမးသံကားရသည်။ ေယာက်ျားတစ ်

ေယာက်၏အသံ။    ကိုေမာင်ေမာင်ဦး၏အသံ။ 

သည်အသံကို မှတ်မိသည်။

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အေြဖမေပး။ 

“မတင်ေရ လား၊ ခင်သန်းွဲလား” 

ထပ်ေမးသည်။ 

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး   ငိမ်သက်ေနသည်။ 

တိတ်ဆိတ်ေနသည်။ 

အတွင်းမှ စတ်ိမသိုးမသန် ြဖစ်လာရဟန်တသူည်။ 

“ဘယ်သူလဲလို ေမးေနတာမကားဘူးလား”

သည်ေတာ့မှ ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီးထံမှ အသံ 

ထွက်လာသည်။

“တံခါးဖွင့်ေပးစမ်းပါ ကိုေမာင်ေမာင်ဦး” 

“ဘယ်သူလဲဆိုတာ အရင်ေြပာေလ” 

“က န်မပါ။ ေရနံသာခင်ခင်ကီးပါ” 

အတွင်းမှ လ ပ်ရှားသံကားရသည်။ တံခါးမင်းတုပ် 

ြဖတ်သံ  ေပ လာသည်။  မကာမ ီ  တံခါးှစ်ချပ် 

ရင်ကားေစ့ရာမှ ဟသွားသည်။ အလင်းေရာင် ေပ လာ 

သည်။ ေရှမှေပ လာေသာ ကိုေမာင်ေမာင်ဦး၏ 

အသွင်သဏ ာန်ကို ြမင်ရသည်။

မီးေရာင်ကိ ုေကျာေပးထားေသာေကာင့ ်မျက်ှာ 

ကို မြမင်သာ။ သိုရာတွင် မိမိအား ြမင်ေတွလိုက ်

ရသည့အ်တွက် ကက်ေသေသသလိြုဖစ်ေနေကာင်း 

သတြိပမသိည်။ သသူည် အေတာ်ချည်းကာေအာင် 

စူးစိုက်ကည့်ေနသည်။

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အိမ်အတွင်းဝင်လိုက ်

သည်။ အိမ်ထဲတွင် မှန်အိမ်မီးေရာင်ရှိသည်။ စားပွဲ 

ေပ တွင် အရက်ပလုင်းှင့ ်ဖန်ခွက်ကိ ုေတွရသည်။ 

သူတစ်ပါးေတွ စိတ်ကေယာက်ကယက်ြဖစ်ေနချန်ိ 

တွင် သူမှာ အရက်ေသာက်ိင်ုဆပဲါကလား ေတွးမ ိ

ကာ နာကည်းြခင်းကိ ုပိုမိုခံစားရသည်သိုရှိသည်။

ကိေုမာင်ေမာင်ဦးသည်   ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး 

ဘက်သို လှည့်လိုက်သည်။ တံခါးကို ေကျာြဖင့ ်

ပတ်ိလိက်ုသည်။ အမ်ိထတွဲင် သတူစ်ေယာက်တည်း 

ရိှဟန်တသူည်။ ထိအုတွက်  ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး 

ေကျနပ်မိသည်။

ယခုအခါ သူသည် မီးေရာင်ကိ ု ေကျာေပးထား 

သည်။ ကိုေမာင်ေမာင်ဦးသည် မီးေရာင်ဘက်သို 

မျက်ှာမူထားသည်။ သူ၏မျက်ှာကုိ ြမင်သာလာ 

ေပပီ။

“ဒအီချန်ိမှာ သိကားမင်း လူြပည်ဆင်းလာတယ် 

ဆိုရင် ယုံိုင်စရာရှိေသးတယ်။ ခင်ခင်ကီး ဒီအိမ် 

ေရာက်လာရတယ်ဆိုတာကေတာ့   တကယ့်ကို 

မယုံိုင်စရာဘ”ဲ

သူသည် အေမှာင်ရိပ်ထိုးကာ မြမင်သာသည့ ်

မျက်ှာကိုပင ်စူးစိုက်ကည့်ရင်း ေြပာလိုက်သည်။

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီးသည် ကိေုမာင်ေမာင်ဦး၏ 

မျက်ှာကုိပင် စူးစုိက်ကည့်ေနသည်။ မမိှတ်မသုန် 

ကည့်ေနသည်။ ှစ်ေပါင်းှစ်ဆယ်ေကျာ်မ  အေသ 

အချာ မြမင်သာခ့ဲသည့် မျက်ှာ၊ မေတွသာခ့ဲသည့် 

မျက်ှာကို အလွတ်ကျက်မှတ်ေနသလို စူးစိုက် 

ကည့်ေနမိြခင်းြဖစ်သည်။

ယခင်ကေတာ့ သည်မျက်ှာကိုပင် ညလယ် 

အိပ်မက်အြဖစ် ြမင်မက်ခဲ့ရဖူးသည်။ မျက်ဝန်း 

သူငယ်အိမ်၌ ကာြမင့်စွာစွဲထင်ကာ ှလုံးသား၏ 

နက်  င်းေသာအပိုင်းမှ   စွဲလမ်းခဲ့ရဖူးသည်။ 

သည်မျက်ှာကို ြမင်ရဖိုအတွက် လြပည့်ဝန်းကို 

ေမ ာ်သလိ ုေမ ာ်ခဲရ့သည်။ ြမင်ခွင့မ်သာလ င် ေကကဲွ 

ခ့ဲရဖူးသည်။ ြမင်ခွင့်သာလ င် ကည်ူးခ့ဲရဖူးသည်။

ယခုေတာ့လည်း သည်မျက်ှာသည ်အမုန်းကို 

အထပ်ထပ်ပွားေစိုင်သည်မှလွဲ၍ အြခားေသာ 

အဓပိ ာယ်တစ်စုတံစ်ရာကိ ုေဆာင်ယထူားြခင်း မရိှ 

ေလေတာ့။

ယခင်က သူ တ်မှ ထွက်ေပ လာခဲ့ေသာ စကား 

သတံိုသည် သာယာချိေအးေသာ ေတးတစ်ပဒ်ုှယ် 

ြဖစ်သည်။ စမ်းေရစီးသှံယ် ြဖစ်သည်။ ကားရလ င် 

စတ်ိဝမ်းေအးချမ်းသည်ဟ ုထင်သည်။ ထေနာင်းပင် 

အထက်မှ ကခူ ဲတတ်ေလေသာ ချိးကသူှံယ် သည် 

အသံကို ေတာင့်တခဲ့ရသည်။ ေစာင့်ေမ ာ်ခဲ့ရသည်။

ယခုမူ သူ တ်မှထွက်လာအ့ံေသာစကားတုိသည်  

မာယာြဖင့်ြပည့်ှက်ေသာ၊  မုသားြဖင့်ပ မ်းေသာ 

ြဖားေယာင်းြခင်းသေဘာကိုသာလ င်  ေဆာင်ယူ 

လာေလမည်။ သူအသံကုိ ကားရမည်မှာ အဆိပ်ပါ 

ေသာေလကို ှ  က်ရသည်သို ြဖစ်မည်ဟုထင ်

သည်။

သည်မျက်ှာ သည်အသံတိုေကာင့်ပင် မိမိ၏ 

ဘဝ နစ်မွန်းခဲရ့သည်။ အသက်ရှင်လျက် လေူသတစ် 

ေယာက်လိ ုြဖစ်ခဲရ့သည်ဟ ုေတွးသည်။ သည်အရာ 

များကို မုန်းတီးစိတ် ပိုမိုဝင်လာသည်။

“ဆိစုမ်းပါဦး မင်းကိယု့ဆ်ေီရာက်လာတာ၊ မိုးေပ  

ကကျလာသလို  ဘွားခနဲေပ လာတာ  အေကာင်း 

ရှိလို မဟုတ်လားဟင”်

ကိတင်ေမ ာ်လင့ခ်ဲသ့ည့အ်တိင်ုး သ၏ူအသသံည် 

နားထဲသို ခါးသီးစွာ ဝင်လာသည်။

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး ဘာမ ြပန်မေြပာမိ။

“ေနစမ်းပါဦး။ တစ်ညလုံး ဒီလိုပဲ စိုက်ကည့်ေန 

ေတာ့မှာလား။ ဘာမှမေြပာေတာ့ဘူးလား။ ြဖစ်ုိင် 

မယ်ဆိုရင် ကုလားထိုင်မှာ ထိုင်ပါဦးလားဟင”်

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး မလ ပ်။

ကိေုမာင်ေမာင်ဦးသည် စတ်ိမရှည်ိင်ုေတာသ့လိ ု

ေရှသိုတိုးလာသည်။  အကယ်၍  ယင်းအချနိ်၌ 

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီးကသာ “ရှင် က န်မအနားကိ ု

မလာနဲ” ဆိုေလလ င် သူထုံစံအတိုင်း ပခုံးစသည် 

တိုကို  ဆုပ်ကိုင်လာမည်။   ဖျစ်ညစ်လာမည်။ 

လ ပ်ယမ်းရင်း အတင်းစကားေြပာခိုင်းလာမည ်

အမှန်ပင်။

ကိုေမာင်ေမာင်ဦး  ေြခလှမ်းတုံသွားသည်။ 

ရပ်လက်စေနရာမှာပင် ရပ်ေနလိုက်သည်။ ယင်း 

အချနိ်၌ ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး လက်ကိုင်အိတ ်

အတွင်း လက်ေရာက်သွားခဲ့သည်။ ေအးစက်မာ 

ေကျာေသာ ေသနတ်၏ အထိအေတွသည် သူ၏ 

လက်ေချာင်းကေလးများကို ဆီးကိ တ်ဆက် 

လိုက်ေလသည်။

“ေြပာစမ်းပါဦး။ ဒအီချန်ိမှာ မင်း ဒကီိဘုာလာလပ်ု 

တာလဲ။ ဘာြဖစ်လို လာခဲ့ရတာလဲ”

သည်အေမးကိုလည်း မေြဖ။ 

“ကဲ၊  မင်းမေြပာရင်  ကိုယ်ေြပာမယ်။  မင်း 

နန်းကိ ရီေကာင့်   ဒီကိုလာတာမဟုတ်လား။ 

သူအေကာင်းေတွ  သိချင်လုိမဟုတ်လား။ ဟားဟား 

တစ်ေန  ဒလီိပုြဲဖစ်လာရမှာေပါေ့လ။ ကိယ်ုတိုအြဖစ် 

ေတကွ မရှင်းခဲဘ့ူး မဟတ်ုလား။  ပ်ခဲ၊့ ေထွးခဲတ့ယ် 

မဟုတ်လား။ ကဲ ဆိုစမ်းပါဦးကွယ်။ နန်းကိ ရီ 

အေကာင်း မင်းဘာသိချင်သလ”ဲ

ကိုေမာင်ေမာင်ဦးမှာ သူအေတွးှင်သူ ေကျနပ် 

ေနပုံရသည်။  သူစိတ်ကူးှင့်သူ  ေဒ ေရနံသာ 

ခင်ခင်ကီးအား ိုင်ေပါက်ကိုင်ပီဟ ုထင်ပံုရသည်။

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီးက 

“က န်မ ရှင့်ဆီက ဘာမှမသိချင်ဘူး”

ြပတ်ြပတ်ေတာက်ေတာက်ကီး    ဆိုသံကား 

ရေသာအခါ သူ အေတွးရကျပ်သွားပုံေပ သည်။

“မင်းမသိချင်ေပမဲ ့ အေြခအေနနဲ  အချန်ိအခါက 

ေပးလာပမီို ကိယ်ုကေတာ ့ေြပာရဦးမယ်” ဆိသုည်။

“ရှင့်စကားေတွ က န်မ မကားချင်ပါဘူး။ က န်မ 

မှာ ေစာင့်နားေထာင်ေနဖိုလည်း အချနိ်မရဘူး” 

ေဒ ေရနံသာ ခင်ခင်ကီး တည်ကည်ငိမ်သက ်

ေသာအသြံဖင့ဆ်ိသုည်။   တစ်ဆက်တည်းေြပာသည်။

“က န်မရှင့ဆ်ကီိေုရာက်လာတာ အေကာင်းှစ်ခ ု

ရှိတယ် ကိုေမာင်ေမာင်ဦး”

ကိေုမာင်ေမာင်ဦးသည် ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး၏ 

စကားများကို အာုံဝင်စားမိသည့်ဟန်ရှိသည်။ 

ေစာင့်၍နားေထာင်သည်။

“ပထမအေကာင်းက နန်းကိ ရီရဲ အေကာင်း 

ေြပာဖုိပဲ။ ဒုတိယအေကာင်းကေတာ့  ရှင်နဲ  က န်မ 

တို စာရင်းရှင်းကဖိုပဲ။ နန်းကိ ရီရဲအေကာင်း 

ကိုေြပာရရင ်သူဟာ အသက်နဲကိုယ် အတူတွဲပီး 

မရှိေတာ့ဘူး။ သူ ဆုံးရှာပ”ီ

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး၏စကားသည် ကိေုမာင် 

ေမာင်ဦးအား အစွမ်းကုန် တုန်လ ပ်သွားေစသည်။ 

ေချာက်ချားသွားေစသည်။

“ဘာ၊ နန်းကိ ရီ ဘာြဖစ်တယ”် ဟု သိပီးသား 

ြဖစ်ပါလျက ်မယုံိုင်သလို ထပ်ေမးသည်။

“နန်းကိ ရီဆုံးရှာပီ။ ဒီက အြပန်မှာေပါ့။ ရှင့်ဆ ီ

ကအြပန်မှာေပါ။့ ကားနဲ  သစ်ပင်နဲ  ဝင်တိက်ုမတိာ။ 

က န်မစိတ်အထင် တစ်ခါတည်းပွဲချင်းပီးပ”ဲ

ကိုေမာင်ေမာင်ဦး၏မျက်ှာသည ်ြဖေဖျာ့သွား 

သည်။ ေသွးေရာင်  ေပျာက်ကွယ်သွားသလိုြဖစ ်

သည်။

“အိ ုြဖစ်မှြဖစ်ရေလ”  သသူည် စတ်ိမချမ်းေြမစွ့ာ 

ညည်းညလိုက်သည်။ “တကယ်လားဟင်၊ ဒါက 

တကယ်ပဲလား” ေမးလာခဲ့ေသးသည်။

“ေလာကမှာ ရှင်ကလဲွလို တြခားလေူတ ွအားလုံး 

စကားကုိ မှန်မှန်ေြပာတတ်ကပါတယ် ကုိေမာင ်

ေမာင်ဦး”

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီးသည် ကိုေမာင်ေမာင်ဦး 

အား ရံရှာစက်ဆုပ်သလိ ုကည့်ေနသည်။

“ဒီကိစ မှာ   ရှင့်ပေယာဂ   အများကီးပါတယ်။ 

ရှင့်ေကာင့ ်သူ ဒီလိုြဖစ်ရရှာတာ။  ရှင့်ေကာင့ ်သူ 

အေသဆိုးနဲေသရရှာတာ”

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။  

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

“က န်မရှင့်ဆီကိုေရာက်လာတာ အေကာင်းှစ်ခုရှိတယ် ကိုေမာင်ေမာင်ဦး”

ကိုေမာင်ေမာင်ဦးသည် ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး၏စကားများကို 

အာံုဝင်စားမိသည့်ဟန်ရှိသည်။ ေစာင့်၍နားေထာင်သည်။

“ပထမအေကာင်းက နန်းကိ ရီရဲအေကာင်းေြပာဖိုပဲ။

ဒုတိယအေကာင်းကေတာ့ ရှင်နဲက န်မတို စာရင်းရှင်းကဖိုပဲ။ 

နန်းကိ ရီရဲအေကာင်းကိုေြပာရရင် 

သူဟာ အသက်နဲကိုယ် အတူတွဲပီးမရှိေတာ့ဘူး။ သူ ဆုံးရှာပီ”

ေဒ ေရနံသာခင်ခင်ကီး၏စကားသည် ကိုေမာင်ေမာင်ဦးအား 

အစွမ်းကုန် တုန်လ ပ်သွားေစသည်။ ေချာက်ချားသွား . . .

ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ ခင်ခင်ကီး” 

စာအုပ်အား  စာေရးသူ၏ မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် 

ကူးယူေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။               စာတည်း

‘

‘



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ေကာ့ေသာင်း  ဇူလိုင်  ၁၇ 

ေနရပ်ြပန်ြမန်မာေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများ

ှင့်   ထိုင်းိုင်ငံအတွင်း  အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်

ြပစ်ဒဏ်ကျခရံပီး  ြပန်လည်လွတ်ေြမာက်လာသည့ ်

ြမန်မာိင်ုငသံား အမျိးသား၁၁၅ ဦး၊ အမျိးသမီး ၅၃ 

ဦး စစုေုပါင်း အလပ်ုသမား ၁၆၈ ဦး ယမန်ေနမွန်းလဲွ 

ပိင်ုးက ထိင်ုးိင်ုင ံရေနာင်းမိမှတစ်ဆင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

ေကာ့ေသာင်းမိ   တာဝန်ရှိအဖွဲအစည်းများထံသို   

ေရလမ်းခရီးမှ လာေရာက်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ြမန်မာအလပ်ုသမားများမှာ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ         ြဖစ်ပွားေနသည့်ကာလတစ်ေလ ာက် 

အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့် ထုိင်းုိင်အတွင်း ပိတ်မိေန 

သူများှင့်  အေရးယူခံရသူများြဖစ်ကာ   ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့် 

အလုပ်သမားများကုိ ေကာ့ေသာင်းခုိင်ှင့် မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ တာဝန်ရှိသူများ၊ ကျန်းမာေရး 

ဌာနှင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ NGO အဖွဲအစည်းများက 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကူးစက်မ သံသယရှိသူများ ပါဝင် 

လာြခင်း ရှိ၊ မရှိ၊ ြမန်မာိုင်ငံသား  မဟုတ်သူများ 

ပါဝင်လာြခင်း ရိှ၊ မရိှ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်လာ 

ြခင်း ရှိ၊ မရှိ သတိြပစစ်ေဆးလက်ခံခဲ့ပီး   အစား 

အေသာက်၊ ကျန်းမာေရးှင့်လုိအပ်သည့် ေထာက်ပ့ံ 

ကူညီမ များ ေဆာင်ရက်ေပးကသည်။

ပိုေဆာင်ေပးသွားမည်

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများမှ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ် ထိုးှံပီးသူများကို 

တတိယအကိမ်  ထပ်ေဆာင်းထိုးှံေပးပီး  မိမိတို 

ေနရပ်အသီးသီးသို     ချက်ချင်းပိုေဆာင်ေပးသွား 

မည်ြဖစ်ကာ  ကာကွယ်ေဆး  လံုးဝမထုိးံှရေသးသူ 

ှင့် တစ်ကိမ်သာ  ထိုးှံထားသူများကိ ု  ေရာဂါပိုး 

စစ်ေဆးမ များ  ေဆာင်ရက်ပီး ေကာ့ေသာင်းမိရှ ိ

ငါးရစ်တက်ချနိ်ှင့် ငါးသားေပါက်ေသာ မိုးရာသီတွင် ငါးဖမ်းဆီးြခင်းမြပရန်   းေဆာ်ချက်

“ငါးရစ်ငါးသန ်ေဘးမဲ့ချန်၊ ပုံမှန်စားသုံး မျိးမသု်း”

“ငါးရစ်တစ်ေကာင ်သုံးလေရှာင်၊ ေထာင်ေသာင်းတိုးပွား ေရရှည်စား”

 မိုးဖိင်ဖိင်ရာေသာ ေမလေှာင်းပိင်ုးှင့် ဇွန်၊ ဇလူိင်ုလများတွင် 

ြမစ်ေချာင်းအင်းအိုင ်အှံအြပား၌ ဥများြဖင့်  ြပည့်ေနေသာ  

ငါးမကီးများှင် ့မျိးရည်ြပည့်ဝေနေသာ ငါးထီးကီးများသည ်

ဥချရန် ေနရာလာရှာ၍ ငါးရစ်တက်ကပါသည်။

 ထိုငါးရစ်ငါးကီးများကိ ုဖမ်းဆီးလိုက်ပါက ငါးများမိတ်လိုက်၊ 

ဥချ၊ သားေပါက်မ များ မြပလုပ်ိုင်ကဘ ဲေပါက်ပွားလာမည် ့

သန်းေပါင်းများစွာေသာ ငါးသားေပါက်အရယ်ငယ်(ငါးသန်)

များကိ ုငယ်ရယ်စ် ဖမ်းဆီးလုိက်ပါက ေသေကျပျက်စီးကကာ 

ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ် ငါးထုတ်လုပ်ုိင်ေရးှင့် တစ်ုိင်ငံလံုး 

ငါးရိက ာဖူလံုစွာစားသံုးုိင်ေရးကုိ အေထာက်အကူမြပေတာ့ဘဲ 

ငါးမျိးြပန်းတီးသွားေစုိင်ပါသည်။

 စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်   ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှအမိန်ေကာ်ြငာစာ အမှတ်(၂/၉၂)ြဖင့် 

ငါးရစ်ငါးသန်ရာသီချနိ်များတွင် ငါးများဖမ်းဆီးြခင်းမြပရန ်

တားြမစ်ထားပါသည်။ အဆိုပါတားြမစ်ချက်ကို ေဖာက်ဖျက ်

ကျးလွန်ပါက  သက်ဆိုင်ရာ  ဥပေဒအရ  ဖမ်းဆီးတရားစွဲဆိ ု

အြပစ်ေပးိုင်ရန ်ြပ  ာန်းထားပါသည်။

 သိုပါ၍ ငါးရစ်တက်ချနိ်ှင့် ငါးသားေပါက်ေသာ မိုးရာသီ 

အချန်ိများတွင် ငါးရစ်ငါးများ လွတ်လပ်စွာ ဥချသားေပါက်ုိင် 

ေရးှင့်  ုနယ်လှသည့်  ငါးသားေပါက်များ ဆက်လက်ရှင်သန် 

ကီးထွားိုင်ေရးအတွက ်ငါးရစ်ငါးများှင် ့ငါးသားေပါက်များ 

ကိ ုဖမ်းဆီးြခင်းမြပဘ ဲေဘးမဲေ့ပးကပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

မိုင်းယ ု  ဇူလိုင်  ၁၇
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးယုမိတွင် ေတာင်သတူို၏ မိုးဦးစိက်ု 

အေစထ့တ်ုေြပာင်းများ ရင့မှ်ည့လ်ာ၍ အထွက် န်းှင့ ်အြမတ်များများ 
ရရိှရန်အတွက် ယခုဇူလုိင်လ ဒုတိယပတ်မှစတင်၍ ရိတ်သိမ်းဆွတ်ခူး 
ေနကပီြဖစ်သည်။

မိင်ုးယုေဒသတွင် ေဒသခံေတာင်သူများမှာ ေြပာင်းကုိ တန်ခူးလဆန်း 
ပိင်ုး(သ  ကန်မုိးဦး) ကျသည်ှင့ ်စတင်စိက်ုပျိးကပီး ေြပာင်းမျိးများမှာ 
Cp.888၊ ယိုးဒယား 288၊ F.888 ှင့် Cp.222 မျိးများကိုသာ အဓိက 
အားထားစိက်ုပျိးကေကာင်း၊ ေတာင်သတုိူ  အေစထ့တ်ုေြပာင်းများကိ ု
ဧက ၂၀၀၀ ေကျာ်ထိ စိုက်ပျိးထားလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ှင့် သားရဲတိရစ ာန်တို၏ ေဘးအ ရာယ်ကို ကျေရာက်မ  
နည်းပါးေစရန်အတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အထွက် န်းများများရရိှရန် 
ှင့ ်အြမတ်ေငမွျားများရရိှရန်အတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း ေတာင်သမူျား 
အလျင်အြမန်ရိတ်သိမ်းခူးဆွတ်ေနကရေကာင်းှင့် ယခင်ှစ် ေြပာင်း 
တစ်ကီလုိလ င် ေင ွ ၃၁၂ ကျပ်ေပါက်ေဈးရိှပီး တစ်ဧကလ င် တင်း ၈၀  
ခ န်  ထွက်ရှိမည်ဆိုပါက ေငွကျပ ်၆၂၄၀၀၀ ရရှိကာ ကုန်ကျစရိတ်မှာ 
၃၅၈၀၀၀ သာကုန်ကျမည်ြဖစ်၍ အြမတ်ေငွကျပ ်၂၆၆၀၀၀ ရရှိမည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မိင်ုးယုမိတွင် ေတာေတာင်ေရေြမအရ ေကာင်းမွန်လျက်ရိှ၍ ေဒသခ ံ
ေတာင်သတူိုမှာ ဆန်၊ စပါး၊ ေြပာင်းှင့ ်ှစ်ရှည်ေရာ်ဘာပင်များကိ ုအဓကိ 
အားထားစုိက်ပျိးကပီး ယခင်ှစ် ေရာ်ဘာပင်စုိက်ဧကမှာ ၁၂၀၀၀ ေကျာ်၊ 

ေြပာင်းစိက်ုဧက  ၂၀၀၀ေကျာ်ှင့ ်မိုးစပါးစိက်ုဧက ၁၂၀၀၀ေကျာ်ထရိှိခဲ ့
ေကာင်း ေဒသဆိင်ုရာအချက်လက်စာရင်းများအရ သရိသည်။ ကိကုိုိင်ု

ဟိုပုံး   ဇူလိုင်  ၁၇

ရှမ်းြပည်နယ်   (ေတာင်ပိုင်း) 

ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင ်အုပ်ချပ်ခွင့ ်ရ

ေဒသ  ဟိပုုံးမိနယ်တွင် ေတာင်သ ူ

များ   ဝင်ေငွတိုးတက်ပီး   လူမ  

စီးပွားဘဝ  ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစ 

ရန်ှင့ ်ေဒသတွင်း စားသုံးဆဖီလူုမံ  

ရရှိေစရန်ရည်ရယ်၍    ေနကာ 

သီးှံကို      ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ် 

မုိးရာသီတွင် ၇၅ ဧကှင့ ်ေဆာင်း 

ရာသီတွင် ၁၆၄ ဧက စိုက်ပျိးရန် 

မ ေလး ဇူလိုင်  ၁၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   အမရပူရမိနယ ်  ဒု  ဝတီြမစ်အတွင်း 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း အခမ်းအနားကို ဇူလိုင် ၈ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

အမရပူရမိ အိုးထုတ်တန်းဆိပ်ကမ်းအနီး၌ ကျင်းပသည်။

အဆုိပါ အခမ်းအနားသုိ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာန ဒတုယိတိင်ုးဦးစီးမှး ဦးခင်ေမာင်ထွန်း၊ အမရပရူခိင်ု စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖဲွဥက    ဦးထွန်းထွန်းဝင်း၊ အမရပူရမိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးဖိးေအာင်ထွန်း၊ အဖွဲဝင်(၁) ဗိုလ်မှးေကျာ်ေတဇ၊  ခိုင် 

ငါးလပ်ုငန်းတာဝန်ခ ံဦးေဌးမင်းှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်ငါးမျိးစိက်ုထည့ ်

ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ၊     သရက်ကုန်းငါးလုပ်ငန်းစခန်း၊ 

နတ်ေရကန်ငါးလပ်ုငန်းစခန်း၊ ကမူငဲါးလပ်ုငန်းစခန်းတိုမှ စခန်းတာဝန်ခ ံ

များှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ေဒသခံြပည်သူများှင့် ေရလုပ်သားများက 

ဒု  ဝတီြမစ်အတွင်း ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ စုစုေပါင်း ၉၀၀၀၀၀ ကို 

မျိးစုိက်ထည့်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။                                          သတင်းစ်

ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ဟိုပုံးမိနယ်၌ 

ေဒသတွင်း စားသုံးဆီဖူလုံမ ရရှိေစရန်အတွက် ဆီေနကာတိုးချဲစိုက်ပျိးရန် လျာထား
လျာထားေကာင်း သိရသည်။

ဟိပုုံးမိနယ်တွင် ေနကာသီးံှ 

ကို     ေြမပဲ၊   ပဲပုပ်သီးှံတိုှင့ ်

သီးညပ်အြဖစ ်        စိုက်ပျိးပီး 

ယာစပါး၊   အေစထ့တ်ုေြပာင်းသီးံှ 

တိုတွင ်  သီးထပ်အြဖစ်   စုိက်ပျိး 

ကသည်။    ယခုှစ်မိုးရာသီတွင ်

ေနကာသီးှံကိ ုဆင်းေရ ကာ(၂)

မျိးြဖင့ ်     မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်း 

ေဆာင်ရက်ြခင်း         ငါးဧကှင့် 

စားသုံးဆ ီ ထုတ်လုပ်ရန်အတွက် 

ေရဆင်းစပ်မျိး(၁) ေနကာ ဧက 

၇၀ လျာထားေကာင်း သရိသည်။ 

မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်း တစ်ဧကမ ှ

ထွက်ရှိေသာမျိးများကိ ုစိုက်ခင်း 

ဧက ၃၀-၅၀ အထိ   မျိးအြဖစ ်

ြပန်လည်ြဖန်ေဝိုင်ပီး  ယခုှစ် 

မိုးရာသီတွင ်  စိုက်ပျိးထားေသာ 

မျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်းမှ မျိးများကိ ု

လာမည့်        ေဆာင်းရာသီတွင ်

မျိးအြဖစ် ြပန်လည်ြဖန်ေဝမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ စားသုံးဆ ီ

အတွက် စိက်ုပျိးေသာ ေရဆင်းစပ် 

မျိး(၁)မျိးမှာ သပိ ံနည်းကျစိက်ုပျိး 

နည်းစနစ်ြဖင့ ်        စိုက်ပျိးပါက 

တစ်ဧကလ င်   တင်း   ၃၀  ခန်  

အနည်းဆုံးထွက်ရှိပီး  တစ်တင်း 

လ င်    ၃ ပိဿာမှ ၄ ပိဿာခန် 

ထွက်ရှိ၍ တစ်ဧကလ င် ေနကာ 

ဆ ီပိဿာ  ၉၀  မှ  ၁၂၀ ထိ အနည်း 

ဆုံး ရရှိမည်ြဖစ်သည်။

 ယခုှစ်တွင် ဟိုပုံးမိနယ်၌ 

ေနကာသီးှံကို ၁၂၅ ဧက တိုးချဲ 

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ေနကာ 

စိုက်ပျိးရန်အတွက ်လိုအပ်ေသာ

မျိးေကာင်းမျိးသန်များ၊ သပိ ံနည်း 

ကျ စိက်ုပျိးနည်းစနစ်များ၊  အပင် 

ြပစုေစာင့်ေရှာက်ြခင်း နည်းစနစ် 

များ၊    ပိုးမ ားေရာဂါ   ကိတင် 

ကာကွယ်နည်းများှင့ ် ရတ်ိသမ်ိး 

ချနိ်လွန်     နည်းပညာများကို 

ေတာင်သမူျား အချန်ိမသီရိှိေစရန် 

အတွက် ဟိပုုံးမိနယ် စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနက   အနီးကပ်ပ့ံပုိးကူညီ

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။

ေနမင်းထွန်း(ပအိုဝ်းေဒသ)

ေကာ့ေသာင်းနယ်စပ်ဂိတ်မှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့် ြမန်မာေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများအား အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ထားရှိ

Quarantine Center သံုးခုတွင် အမျိးသား၊ အမျိးသမီး 

သီးြခားစ ီခဲွြခားထားရိှအထူးကပ်မတ်ကာ သံုးရက် 

အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှ ေစာင့်ကည့ ်စစ်ေဆး 

ပီး  ေရာဂါပိုးေတွရှိြခင်းမရှိမှသာ မိမိတိုေနအိမ် 

အသီးသီးသို   ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။          ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)

မိင်ုးယုမိ၌ အေစ့ထတ်ုေြပာင်းများ စတင်ရတ်ိသမ်ိး

ဒု  ဝတီြမစ်အတွင်း ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ စိုက်ထည့်



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

 ဘာစီလိုနာအသင်းမှ

ထွက်ခွာဖုိဆ ရှိေနတယ်လို ပီးခ့ဲတ့ဲလအတွင်းက ကစားသမားကိုယ ်

တိုင် ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

လဝီန်ဒိစုကီးဟာ ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံးရာသကီ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်း 

အတွက် ပဲွစ်စစုေုပါင်း ၄၆ ပဲွမှာ သွင်းဂိုး ၅၀ အထ ိသွင်းယေူပးိင်ုခဲက့ာ 

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းအတွက် ဘွန်ဒက်လဂီါဖလားကိ ု(၁၀)ကမ်ိဆက် 

ရယူေပးိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဘာစီလုိနာအသင်းဟာ ဘုိင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲ  စည်းမျ်းအရ 

သေဘာတူညီမ ရရှိထားပီြဖစ်တာေကာင့် စာချပ်ချပ်ဆိုေရးကိစ နဲ  

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာေဆးစစ်မ ကိစ ေတွအတွက်ေတာ့ ကစားသမား 

အေပ မှာပဲ မူတည်ေတာ့တယ်လို ဆိုပါတယ်။

လီဝန်ဒုိစကီးဟာ ၂၀၁၄ ခုှစ်အတွင်းက ေဒါ့မွန်အသင်းဆီကေန 

အလွတ်ေြပာင်းေရ ေကးနဲ  ဘုိင်ယန်ြမးနစ်အသင်းဆီ ေြပာင်းေရ လာ 

ခဲ့တာြဖစ်ပီး အဲဒီအချနိ်မှစတင်ကာ လက်ရှိအချနိ်အထိ ဘိုင်ယန်ြမး 

နစ်အသင်းအတွက်   ပွဲစ်စုစုေပါင်း ၃၇၄ ပွဲ ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ရာမှာ 

သွင်းဂိုး ၃၄၄ ဂိုးအထိ သွင်းယူိုင်ခဲ့တာေကာင့ ်တိုက်စစ်မှး ဂတ်မူ 

လာပီးရင်   ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲအတူ   ဒုတိယဂိုးအများဆုံး 

သွင်းယူိုင်ခဲ့တဲ့ ကစားသမားအြဖစ်လည်း မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့တာြဖစ်ပါ 

တယ်။                                                                         ေငွကယ်

  ေကျာဖုံးမှ

ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်းသည ်ယခုပွဲတွင် ပွဲထွက်လူစာရင်းကိ ု

အေြပာင်းအလဲအချိြပလုပ်ခဲ့ပီး  ေမဇင်ွယ်(ဂိုး)၊  ေအးေအးမိုး၊ 

ခင်သန်းေဝ၊ ချစ်ချစ်၊ ေနာ်ထက်ထက်ေဝ၊ နန်ဇူးဇူးထက်၊ ပံုပံုြပည့်ေမာင်၊ 

ဝင်းသိဂ   ထွန်း၊ စန်းေသာ်ေသာ်၊ ခင်မာလာထွန်း၊ ဂျလိုင်ေကျာ်တိုြဖင် ့

ပဲွထွက်ခ့ဲသည်။ ပဲွစကတည်းက ှစ်သင်းစလံုး တုိက်စစ်ဖွင့်ကစားခ့ဲပီး 

၁၀ မိနစ်တွင် စန်းေသာ်ေသာ်က ဦးေဆာင်ဂုိးသွင်းယူခ့ဲသည်။ သိုေသာ် 

ြမန်မာအသင်းသည် ခံစစ်ပိုင်းအမှားများရှိခဲ့သြဖင့် ပထမပိုင်းမှာပင ်

ှစ်ဂိုးြပန်ေပးခဲ့ရသည်။ ၂၄၊ ၄၁ မိနစ်တွင် တိုက်စစ်မှး ဟူယင်ျက 

ှစ်ဂိုးသွင်းယူခဲ့သြဖင့် ပထမပိုင်းအပီးတွင် ဗီယက်နမ်အသင်းက 

ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးြဖင့် ဦးေဆာင်ေနသည်။ ြမန်မာအသင်းသည် ဒုတိယ 

ပိင်ုးတွင် ေချပဂိုးြပန်ရရန် ကိးပမ်းလာပီး ၅၈ မနိစ်တွင် စန်းေသာ်ေသာ် 

က ေချပဂိုးြပန်သွင်းခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ြမန်မာဂိုးသမားှင့် ေနာက်ခလံတူို 

နားလည်မ လဲွသည်ကိ ုအခွင့်ေကာင်းယကူာ ၈၂ မနိစ်တွင် ဖန်ဟိင်ုယန်က 

ဗယီက်နမ်အသင်းအတွက် တတယိဂိုးသွင်းယခူဲသ့ည်။ သိုေသာ် ြမန်မာ 

အသင်း၏ အံအ့ားသင့်ဖွယ် ြပန်လာိင်ုခဲ့ပီး ၈၄ မနိစ်တွင် လင်းြမင့်မိရ်ု 

က ေချပဂိုး၊ ၈၈ မိနစ်တွင် စန်းေသာ်ေသာ်က အိုင်ဂိုးသွင်းယူခဲ့သြဖင့် 

ြမန်မာအသင်း အိုင်ရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ စန်းေသာ်ေသာ်သည် ဒဏ်ရာ 

ေကာင့် ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲ လွဲေချာ်ခဲ့ရေသာ်လည်း ယခုပဲွတွင် ဟက်ထရစ် 

သွင်းယကူာ ြမန်မာအသင်းကိ ုတတယိရရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ိင်ုခဲသ့ည်။

ဗိုလ်လုပွဲတွင် အိမ်ရှင်ဖိလစ်ပိုင်အသင်းက ထိုင်းအသင်းကို 

သံုးဂုိးြပတ်အုိင်ရရိှကာ ချန်ပယီဆံရုရိှခဲသ့ည်။ ဖလိစ်ပိင်ုအသင်းသည် 

ပထမဆုံးအကမ်ိ ချန်ပယီဆံရုယူိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ချန်ပယီအံသင်းသစ် 

ထွက်ေပ ခဲ့သည်။                      သတင်း-ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ-MFF

MNL ပိင်ပွဲတွင ်GFA အသင်း ပထမဆုံးိုင်ပွဲရရှိ

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၇

၂၀၂၂ ရာသီ MNL အမှတ်ေပး 

ပိင်ပွဲ ပွဲစ် (၄) ဒုတိယေနကို 

ဇူလိုင် ၁၇ ရက်က ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ GFA အသင်းက မဟာ 

ယူိက်ုတက်အသင်းကိ ုေလးဂိုး-

ှစ်ဂိုးြဖင် ့အိုင်ရရှိပီး ပထမဆုံး 

ိုင်ပွဲရရှိခဲ့သည်။

သုံးပွဲဆက်    အေရးနိမ့်ထား 

သည့် GFA အသင်းသည ်  ယခုပွဲ 

တွင်  ရလဒ်ေကာင်းရယူိုင်ခဲ့ပီး 

မဟာယူိုက်တက ်   အသင်းကိ ု

အုိင်ရယူကာ ပထမဆံုးုိင်ပဲွရရိှ 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  မဟာယူိုက ်

တက်အသင်းသည် ိင်ုပဲွြပန်လည် 

ရယူိင်ုရန် ကိးပမ်းခဲေ့သာ်လည်း 

သုံးပွဲေြမာက် ံးပွဲှင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

GFA အသင်း၏    ပွဲထွက်လူ 

စာရင်းတွင်  ိင်ုငြံခားသားကစား 

သမားှစ်ဦး ပါဝင်လာပီး  မဟာ 

ယူိုက်တက်    အသင်းမှာလည်း 

အေတာင့်တင်းဆုံးလူစာရင်းြဖင့် 

ပွဲထွက်ခဲ့သည်။   မဟာယူိုက ်

တက်အသင်းသည် ဦးေဆာင်ဂိုး 

စတင်    သွင်းယူိုင်ေသာ်လည်း 

အိုင်ရလဒ်     မထိန်းိုင်သြဖင် ့

အ ံးှင့် ရင်ဆိင်ုခဲရ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

မဟာ    ယူိုက်တက်အသင်း 

အတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးကိ ု၁၅ မနိစ် 

တွင် စိုးမင်းိုင်က သွင်းယူခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး GFA အသင်းက ှစ်မိနစ် 

အကာတွင် ေချပဂိုးရခဲက့ာ အမီန် 

ျရယ်က သွင်းယူခဲ့ ြခင်းြဖစ  ်

သည်။ ေချပဂိုးရပီးေနာက်ပိုင်း 

တွင် GFA အသင်းက ဆက်တိုက် 

ဖိကစားခဲ့ပီး     ၁၉  မိနစ်တွင် 

တန်တိုးေအာင်က ဒတုယိဂိုးထပ်မ ံ

သွင်းယူခဲ့သည်။ ဒုတိယပိုင်းတွင ်

မဟာယူိုက်တက်အသင်းက 

ေချပဂိုးရရန် ဆက်လက်ကိးပမ်း 

ခဲေ့သာ်လည်း GFA အသင်းကသာ 

ဂိုးများထပ်မံရရှိခဲ့သည်။   GFA 

အသင်းအတွက် အိုင်ဂိုးများကို 

၆၉ မနိစ်တွင် ထက်ေအာင်ှင့် ၇၃ 

မနိစ်တွင် ဂ န်ဘာဘတူိုက သွင်းယ ူ

ခဲ့သည်။      မဟာယူိုက်တက ်

အသင်းအတွက် ေချပဂိုး တစ်ဂိုး 

ကိ ု၈၉ မိနစ်တွင် GFA အသင်းက 

ကိုယ့်ဂိုးကိုယ ်   သွင်းယူမိခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ေလးပဲွစီကစားအပီးတွင် GFA 

အသင်းှင့် မဟာယူိုက်တက် 

အသင်းတုိ တစ်ပဲွုိင်၊ သံုးပဲွ ံးြဖင့် 

သုံးမှတ်စရီရိှထားသည်။ ပဲွစ် (၄) 

တတယိေနအြဖစ် ဇလူိင်ု ၁၈ ရက် 

မွန်းလဲွ  ၃ နာရတွီင် သဝုဏ ကွင်း၌   

အား/ကာသပိ ံအသင်းှင့်  လက်ရိှ 

ချန်ပီယံ        ရှမ်းယူိုက်တက ်    

အသင်းတို   ယှ်ပိင်ကစားမည ်

ြဖစ်သည်။

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ- MNL

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၇

 ြမန်မာိုင်ငံ    တိုက်ကွမ်ဒိုအဖွဲချပ်က     ကီးမှးကျင်းပမည့ ်

ကုိရီးယားသံအမတ်ကီးဖလား   တုိက်ကွမ်ဒုိပိင်ပဲွကုိ  သဂုတ် ၃ ရက် 

ှင့် ၄ ရက်တိုတွင ်   ရန်ကုန်မိ   ြမန်မာိုင်ငံ  တိုက်ကွမ်ဒိုအဖွဲချပ ်

Bo Young  အားကစားုံသုဝဏ ၌  ကျင်းပသွားမည်ြဖစ် ေကာင်း သိရ 

သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင် Cadet အသက် ၁၄ ှစ်ေအာက်၊   Junior 

အသက် ၁၇ ှစ်ေအာက်ှင့် Senior  အသက် ၃၀ ေအာက်  အတုိက်ှင့်    

ကကွက်ပိင်ပွဲှစ်မျိး ကျင်းပေပးမည်ြဖစ်ပီး International Black 

Belt(KUKKIWON)ဒန်ခါးစည်းရရှိပီးသူများသာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင ်

ခွင့်ြပမည်ြဖစ ်ေကာင်း သိရသည်။

“ဒီပိင်ပဲွက ှစ်စ်ှစ်တိင်ုး   ကျင်းပတဲအ့တွက်ေကာင့ ်ယခင်လိ ု

အွန်လိုင်းမဟုတ်တာရယ်။  ကိုရီးယားသံအမတ်ကီးဖလား  ြဖစ်တဲ့ 

အတွက်   တိုတိုကျံကျံနဲ  ခါးစည်းအနက်ေတွပဲပိင်မှာပါ။ တြခား 

ကာလာဘက်ေတ ွမပါဘူးဆိုေတာ့  ကစားသမားနည်းသွားတာေပါ့။ 

ဒီှစ်က တီးလုံးနဲ ပိင်တဲ ့   ကကွက်အသစ်ပါမယ”်ဟု   ြမန်မာိုင်ငံ 

တိုက်ကွမ်ဒိုအဖွဲချပ်နည်းစနစ်ေကာ်မတီမ ှ        ဦးေကျာ်သန်းဦးက 

ေြပာသည်။                                                                      ဗလစိုး

74th Singapore Open Amateur Championship ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွ ဲ

ယှ်ပိင်ရန်  ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အားကစားအဖွဲ ထွက်ခွာ

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၇

၂၀၂၂ ခုှစ် ဇူလိုင် ၁၉ ရက်မ ှ၂၂ ရက်အထ ိစင်ကာပူိုင်င ံTanah 

Merah Country Club, Tampines Course ၌ ကျင်းပမည့် 74th 

Singapore Open Amateur Championship ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွ ဲ

ယှ်ပိင်ရန် ြမန်မာေဂါက်သီးိုက ်အားကစားအဖွဲသည ်ဇူလိုင် ၁၇ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက ရန်ကုန်မိမှ ထွက်ခွာသွားရာ ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီး 

အဖွဲချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ ်

တွင် ပိုေဆာင် တ်ဆက်ကသည်။

ပိင်ပွဲဝင် ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အားကစားအဖွဲတွင် အဖွဲ 

ေခါင်းေဆာင်အြဖစ် ဦးေအာင်မင်းထွန်း (အဖဲွဝင်၊ မျိးဆက်သစ်လငူယ် 

ေဂါက်သီးအားကစားသမားများ ဆပ်ေကာ်မတီ)၊ အားကစားသမား 

များအြဖစ် ထွန်းသူရိန်ှင့် ေအာင်ဗိုလ်ေကာင်းသန်တို ပါဝင်ကသည်။ 

ယင်းပိင်ပွဲသို ိုင်ငံအသီးသီးမ ှေဂါက်သီးိုက်အားကစားသမား ၁၁၃ 

ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီးအဖွဲချပ ်

သည် ကစားသမားများ  ပိင်ပွဲအေတွအကံရေစရန်  ိုင်ငံတကာ 

ပိင်ပွဲများသို ေစလ တ်ယှ်ပိင်ေစလျက်ရှိပီး ယခုပိင်ပွဲမှာ  ြမန်မာ

ေဂါက်သီးိုက်ကစားသမားများအတွက် အကျိးရှိမည့် ပိင်ပွဲလည်း 

ြဖစ်သည်။

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ-MGF

ဟိုပန်   ဇူလိုင်   ၁၇

“ဝ”ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း ဟိုပန်မိနယ်တွင ် မိနယ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   ဖလား အသက်(၁၆)ှစ်ေအာက် အမျိးသား 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို ယမန်ေန  

ညေနက ဟိုပန်မိမအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ  ရှမ်းလူငယ်အသင်းှင် ့  ေကာင်းေကာ်အသင်းတိုက 

ဗိလ်ုလပဲွုယှ်ပိင်ကစားကရာ ရှမ်းလငူယ်အသင်းက ပင်နယ်တီအဆုံး 

အြဖတ်ှင့် ေလးဂိုး-သုံးဂိုးြဖင် ့အိုင်ရရှိခဲ့သည်။ ထိုေနာက် ဆုေပးပွဲ 

အခမ်းအနား ဆက်လက်ကျင်းပရာ ဟိုပန်မိနယ် ဒုတိယမိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးေအာင်ေကျာ်စိုးှင် ့ တာဝန်ရှိသူများက   မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ဖလားဆုရရှိသည့်   ရှမ်းလူငယ်အသင်း၊ 

အေကာင်းဆုံး အသင်းလုိက်ဆုှင့် တစ်ဦးချင်းဆုများှင့် ဒုိင်အဖဲွများ 

အား ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်ဟိုပန်မိနယ်အတွင်းရှ ိရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာများမ ှအသက်(၁၆)ှစ်ေအာက်  လူငယ်အမျိးသားေဘာလုံး 

အသင်း ၁၀ သင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ခိုင် (ြပန်/ဆက်)

ကိုရီးယားသံအမတ်ကီးဖလား တိုက်ကွမ်ဒိုပိင်ပွဲ ကျင်းပမည် 

ဟိုပန်၌ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ဖလား 

အသက်(၁၆)ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲ  ကျင်းပ

မဟာယူိုက်တက်အသင်းှင့ ်GFA အသင်းတို ယှ်ပိင်ေနစ်။



ဇူလိုင်  ၁၈၊   ၂၀၂၂

ဆ  မအကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးဆ  မအကိမ်ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝး

(6(6thth Annual General Meeting) အား Annual General Meeting) အား

 Online စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်းအသိေပးေကညာြခင်း  Online စနစ်ြဖင့် ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်းအသိေပးေကညာြခင်း 
၁။ ြမန်မာအက်ဂိုအိတ(်စ်)ချနိ်း အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက် (MAEX )၏ ဆ  မ 

အကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည် အေထွေထွ အစည်းအေဝးကုိ Online အသံုးြပပီး ၁၇-၈-၂၀၂၂ ရက်ေန  

(ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက်(၁၀:၀၀) နာရီတိတိအချနိ်တွင် ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ အစုရှယ်ယာရှင်များ 

သိရှိိုင်ပါရန် ေလးစားစွာြဖင့ ်အသိေပးအပ်ပါသည်။

 ကျင်းပမည့်ေနရက ် - ၂၀၂၂ခုှစ ်သဂုတ်လ (၁၇)ရက်(ဗုဒ ဟူးေန ) 

 ကျင်းပမည့်အချနိ ် -  နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီတိတိ

 ကျင်းပမည့်ပုံစ ံ -  ZOOM WEBINAR

 ၂။ အစရှုယ်ယာရှင်များအေနြဖင့ ်MAEX Website ြဖစ်ေသာ www.maex.com.mm သို ဝင်ေရာက်၍ 

MAEX မှ အသေိပးထားသည့ ်AGM ကျင်းပြခင်းှင့ ်သက်ဆိင်ုေသာ အချက်အလက်များအား ဝင်ေရာက် 

ကည့်  ြဖည့်သွင်းိုင်ပါသည်။

 (က) ဒါိုက်တာအရည်အချင်းြပည့်မီသူများအေနြဖင့် ဒါိုက်တာအြဖစ် ေရးချယ်ခံခွင့ ်

အဆိြုပလိပုါက အဆိြုပလ ာှင့ ်ကုိယ်ေရးမှတ်တမ်းတုိကုိ Download ြပလပ်ုြဖည့စွ်က်၍ ho@maex.

com.mm    သိုလည်းေကာင်း၊     MAEX ုံးသို လူကိုယ်တိုင်     လာေရာက်၍လည်းေကာင်း                                           

၁၀-၈-၂၀၂၂ ရက်ေန  (ဗုဒ ဟူးေန  ) ညေန (၄:၃၀)နာရီထက် ေနာက်မကျဘဲ ေနာက်ဆံုးထားေပးပုိရန်၊

 (ခ) အစုရှယ်ယာရှင်များ ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝး တက်ေရာက်ရန ်Online 

Registration Form ြဖင့် မှတ်ပုံတင်ြခင်းအား ၁၀-၈-၂၀၂၂ ရက်ေန  (ဗုဒ ဟူးေန )ညေန (၄:၃၀)နာရီ 

ထက် ေနာက်မကျဘဲ ေနာက်ဆုံးထား မှတ်ပုံတင်ရန်။

 (ဂ) အစရှုယ်ယာရှင်များအေနြဖင့ ်MAEX ၏ အကျိးစီးပွားတိုးတက်ေစရန်အတွက် အကြံပ 

ေမးြမန်းစာများ ေပးပုိလုိပါက ၁၁-၈-၂၀၂၂ ရက်ေန  (ကာသပေတးေန) ညေန (၄:၃၀)နာရ ီေနာက်ဆုံး ၁၁-၈-၂၀၂၂ ရက်ေန  (ကာသပေတးေန) ညေန (၄:၃၀)နာရ ီေနာက်ဆုံး 

ထားပီးထားပီး ဒါိုက်တာအဖွဲသို လိပ်မူ၍ ho@maex.com.mm သို email သိုမဟုတ် မှတ်ပုံတင်စာြဖင့ ်

အေရာက်ေပးပိုိုင်ပါေကာင်း အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

၃။ ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ှင့ ်၂၀၂၁-၂၀၂၂ (mini budget) ှစ်ပတ်လည်အစရီင် 

ခံစာအြပည့်အစံုအား အစုရှယ်ယာရှင်များသိရိှုိင်ရန်အတွက် ၂၆-၇-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင် www.maex.

com.mm ၌ တင်ထားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

၄။ အစရှုင်များမှတ်ပုတံင်ရန်ှင့ ်မေဲပးဆ ြပိင်ုရန်အတွက် အစရှုင်များမှ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းှင့အ်ည ီ

မှတ်ပံုတင်ထားေသာ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်များသုိ Website Link ကုိေပးပုိသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ အေကာင်း 

အမျိးမျိးေကာင့် Online Registration ြပလုပ်ရန် အခက်အခဲရှိသည့် အစုရှယ်ယာရှင်များအေနြဖင့် 

MAEX ၏ Viber Phone Number: 09 889955485 သို အစုရှယ်ယာရှင်၏ မှတ်ပုံတင်မူရင်းကို 

ေရှေနာက်ဓာတ်ပုံိုက်၍ အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်ှင့် မိုဘိုင်းဖုန်းနံပါတ်တစ်ခုြဖင့ ်အစုရှယ်ယာရှင ်

ကိုယ်တိုင် မှတ်ပုံတင်စာရင်းေပးသွင်းိုင်ပါသည်။ 

၅။ ဆ  မအကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည် အေထေွထ ွအစည်းအေဝး တက်ေရာက်ိင်ုရန်ှင့ ်ဆ မေဲပး 

အတည်ြပိုင်ရန်အတွက ်Online Registration ြပလုပ်ထားေသာ အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ တယ်လီ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို SMS ြဖင့် Voting Link ှင့် Zoom Link များအား AGM အစည်းအေဝးမကျင်းပမ ီ

(၁၆-၈-၂၀၂၂)ရက်ေနတွင် ထပ်မံေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၆။ ဆ  မအကမ်ိေြမာက် ှစ်ပတ်လည် အေထေွထအွစည်းအေဝး(AGM ) ှင့ ်ပတ်သက်၍ အေသးစတ်ိ 

သိရှိလိုသည်များရှိပါက MAEX ၏ ရှယ်ယာဌာနဖုန်း , 09889955485 ှင့် ုံးဖုန်း 017 503928, 017 

503929 များသို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

 ဒါိုက်တာအဖွဲ ဒါိုက်တာအဖွဲ 

 ြမန်မာအက်ဂိအုတ်ိ(စ်)ချန်ိးအများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ ကမု ဏလီမီတိက်(MAEX) ြမန်မာအက်ဂုိအိတ်(စ်)ချန်ိးအများှင့်သက်ဆုိင်ေသာ ကုမ ဏီလီမိတက်(MAEX)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းသတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း
ရာထူး(၂ဝ)ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်ရာထူး(၂ဝ)ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်

ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်း

 သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းတွင ် လစ်လပ်လျက်ရှိသည့ ် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
(လစာ န်းကျပ် ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) ရာထူးေနရာများအတွက ်ေလ ာက်လ ာ 
ပတ်ိရက်ကုိ ယခင် ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇူလုိင်လ ၂၁ ရက်အစား ၂ဝ၂၂ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်ေန  
ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ပါသည-်

စ် ရာထူးအမျိးအစား           လစ်လပ်      အနိမ့်ဆုံးပညာအရည်အချင်းစ် ရာထူးအမျိးအစား           လစ်လပ်      အနိမ့်ဆုံးပညာအရည်အချင်း
     သတ်မှတ်ချက်     သတ်မှတ်ချက်
(က) အငယ်တန်းစာေရး    (၅) ေနရာ     တက သိုလ်/ေကာလိပ်မှ  
     ဘွဲတစ်ခုခုရရှိရမည်။ 
(ခ) စာရင်းကိုင-်၄     (၅) ေနရာ တက သိုလ်/ေကာလိပ်မှ  
     ဘွဲတစ်ခုခုရရှိရမည်။
     (ေငွစာရင်းဆိုင်ရာ
     ဘွဲရရှိသူများဦးစားေပးမည်။) 
(ဂ) ပုံှိပ်က မ်းကျင-်၄   (၆) ေနရာ  တက သိုလ်/ေကာလိပ်မှ  
 (ကွန်ပျတာစာစီ)   ဘွဲတစ်ခုခုရရှိရမည်။
(ဃ) ပုံှိပ်က မ်းကျင-်၄(စက်)  (၄) ေနရာ     တက သိုလ်/ေကာလိပ်မှ  
     ဘွဲတစ်ခုခုရရှိရမည်။

သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းသတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၃၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်၁၃၊ ေြမကွက်အမှတ(်၉၇၄/က)၊ အကျယ်အဝန်း (၂၀ေပx 
၆၀ ေပ) ရှိ တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်အနက်မ ှမူလ 
ေြမကွက်ကီး၏  အေနာက်ဘက်ြခမ်း၊  အကျယ်အဝန်း (၁၀ေပx၆၀ေပ)ခန်ရှိ 
ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပ 
မိနယ်၊ ၁၃-ရပ်ကွက်၊ ယဿဝတ ီ(၁၃)လမ်း၊ အမှတ်(၉၇၄/က) ဟေုခ တွင်သည့် 
အေဆာက်အဦအပါအဝင်   အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု လက်ဝယ်ရှ ိ
ပုိင်ဆုိင်ေရာင်းချခွင့်ရိှသူ  ေဒ စ ာေအး [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၀၁၂၃၁]ထံမှ က ု်ပ်၏ 
မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့ ်တန်ဖိုးေင ွတစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့ ်
ရှိသည်ဆိုပါက စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတူ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ  
(၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကစိ ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသန်ေဇာ်ဝင်းဦး( LL.B., LL.M.)ဦးသန်ေဇာ်ဝင်းဦး( LL.B., LL.M.)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၅၂၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၅၂၇)
အမှတ်(C-2A)၊ အခန်းအမှတ်(110)၊ Botahtaung Time Square အိမ်ရာအမှတ်(C-2A)၊ အခန်းအမှတ်(110)၊ Botahtaung Time Square အိမ်ရာ

ကုန်သည်လမ်း၊ ၃-ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကုန်သည်လမ်း၊ ၃-ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၁၇၈၀၁၈၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၀၃၁၃ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၁၇၈၀၁၈၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၀၃၁၃

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၁၃၊ လေူန 

ရပ်ကွက်အမှတ-်၁၃၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၉၈၉)၊ အကျယ်အဝန်း (၄၀ေပx၆၀ေပ)
ရှိ တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်အနက်မှ (အလယ်ရှိ 
ေြမကွက်) အကျယ်အဝန်း (၁၃ေပ၄လက်မx၆၀ေပ)ခန်ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန် ေြမကွက် 
ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ၁၃-ရပ်ကွက်၊ 
ယဿဝတီ (၁၃)လမ်း၊ အမှတ်(၉၈၉)ဟုေခ တွင်သည့် အေဆာက်အဦအပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လက်ဝယ်ရှိပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသူ 
ဦးဝင်းေရ  [၁၂/သလန(ိင်ု)၀၂၃၀၆၀]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ 
အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့် တန်ဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိသည်ဆိုပါက စာရက ်
စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်ပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ  ပီးေြမာက် 
သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသန်ေဇာ်ဝင်းဦး (LL.B, LL.M)ဦးသန်ေဇာ်ဝင်းဦး (LL.B, LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၅၂၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၅၂၇)
အမှတ် (C-2A)၊ အခန်းအမှတ် (110)၊ Botahtaung Time Square အိမ်ရာ အမှတ် (C-2A)၊ အခန်းအမှတ် (110)၊ Botahtaung Time Square အိမ်ရာ 

ကုန်သည်လမ်း၊ ၃-ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကုန်သည်လမ်း၊ ၃-ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း ၀၉-၉၆၅၁၇၈၀၁၈၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၀၃၁၃ဖုန်း ၀၉-၉၆၅၁၇၈၀၁၈၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၀၃၁၃

“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်”“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည”်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၄)၊ 

ေရ စင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၉)၊ အကျယ်အဝန်း (၄၀x၆၀)ေပရိှ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက် 
အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူေဒ သိန်းသိန်းေအး(ဘ) ဦးစိန်လ ံ (N/RGN-၀၀၅၈၀၁) သည် 
အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်ပီး ၎င်းထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခင်သန်းေဌး [၁၂/လသန 
(ိင်ု)၀၁၀၂၇၅]မှ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိ တစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လိုသူများ 
ရှိပါက က ်ုပ်ထံသို တိကျခိုင်လုံေသာ တရားဝင် စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ
ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
အကယ်၍ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ ေရာင်းဝယ် 
မ ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ မီမီခင်ရတနာထွန်း (LL.B)ေဒ မီမီခင်ရတနာထွန်း (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၈၀၄)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၈၀၄)
အမှတ်(၅၁၈)၊ ြမရတနာလမ်း၊ (၂၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်မိနယ်။ အမှတ်(၅၁၈)၊ ြမရတနာလမ်း၊ (၂၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်မိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၇၆၆၄၇၇ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၇၆၆၄၇၇

ဥတုရာသီဥတုရာသီ

 ေတာကိုမှီ၏ ေတာကိုမှီ၏

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း

 အဖ   ဦးေကာင်းမျိးထက-် 

အမ ိေဒ ရစီိုးိုင်တို၏ သား ေမာင် 

အဏ ဝါထက်အား ေမာင်အဏ ဝါ 

ဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇

မအပူင်ခိင်ု ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးကျင်းပေသာ 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းအခမ်းအနားကို     မအူပင်မိနယ် 

တပွတ ေနာင်ကီးေကျးရာ တပွတ ေနာင်ကီးသဘာဝေရြပင် 

အတွင်းသို ငါးမျိးစိက်ုထည့်ြခင်းကိ ုဇလူိင်ု ၁၃ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က ကျင်းပခဲ့သည်။ 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းအား  မအူပင်ခိုင ်  ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှး ဦးဆန်းဝင်းှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေရလပ်ုသားအဖဲွဝင်များှင့ ်ြပည်သမူျားက တပွတ ေနာင်ကီး 

သဘာဝေရြပင်အတွင်းသို ငါးခုံးမကီးေကာင်ေရ တစ်သိန်း၊ 

ေရ ဝါငါးကင်းေကာင်ေရ  ၅၀၀၀၀၊  ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ 

၁ ဒသမ ၅ သိန်း စုစုေပါင်းေကာင်ေရ သုံးသိန်းအား  ငါးမျိး 

စိုက်ထည့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                      သတင်းစ်

စစ်ကိုင်းခိုင် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးဌာနမှး 

ဦးရဲထွန်းိုင်ှင့ ်ဝနထ်မ်းများသည် ဇူလုိင် ၁၅ ရက် နံနက်  

ပုိင်းက စစ်ကုိင်းမိ မိမေဈးအတွင်း ငါးေရာင်းချသမူျားအား 

ငါးရစ်ငါးသန်ကာလြဖစ်ေသာ ေမ၊ ဇွန်၊ ဇလူိင်ုလများအတွင်း 

ငါးရစ်ငါးသန်များ ဖမ်းဆီးေရာင်းချမ မရိှေစေရး အသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာပီး လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန်ေဝစ်။

သတင်းစ်

မအူပင်မိနယ် တပွတ ေနာင်ကီး

သဘာဝေရြပင်အတွင်းသို ငါးမျိးများစိုက်ထည့်



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ေတာင်ကုန်းရိပ်သာ၊ ၂-လမ်း၊ အမှတ်- ၄၁/၆ တွင်ေနထုိင်ေသာ ဦးရဲမင်းလွင်(မှတ်ပံုတင်အမှတ်[၁၂/

ဗဟန(ိုင်)၀၉၈၇၇၀] ကိုင်ေဆာင်သူ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ (၂၀၂၁)ခုှစ်တွင် (အများသိေစရန်အသိေပး 
ေကညာချက်) ေခါင်းစ်ပါရှိေသာ ေဒ ကွန်သီး [၉/မကန(ိုင်)၁၀၈၅၉၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
ဦးပိေုအးှင့ ်ဦးေအာင်ေသာ်ဖိးတုိှစ်ဦးမှ ေကာ်ြငာထားေသာ ေကာ်ြငာချက်အား ေအာက်ပါအတိင်ုး ကန်ကွက်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်-

က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် ေဒ ကွန်သီးမှာ တရားဝင်အကင်လင်မယားအြဖစ ်ေပါင်းသင်းကသည်မှာ (၉)ှစ်ခန်ရှိပီြဖစ်ပီး ယေန  
အချနိ်ထိ မည်သည့်ုံးတွင်မှလည်းေကာင်း၊ မည်သည့်ေရှေနေရှရပ်ေရှတွင်မှလည်းေကာင်း၊ ဟိ ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒအရလည်း 
ေကာင်း၊ ြမန်မာဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ တရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စဲရေသးြခင်းမရိှေသးေကာင်းှင့် (၁၄-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် 
ကွာရှင်းြပတ်စဲထားသည်ဆိုြခင်းမှာလည်း ဟုတ်မှန်မ မရှိသလို က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှလည်း လက်မှတ်ထိုး၍ ကွားရှင်းြပတ်စဲေပးြခင်း 
တစ်ကမ်ိတစ်ခါမှလည်းမရိှပါ။ သိုြဖစ်ပါ၍ က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ ြပလပ်ုချပ်ဆိေုပးြခင်းမရိှေသာ (၁၄-၉-၂၀၂၁) ရက်စဲွပါ ကွာရှင်းစာချပ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ စာချပ်အား မမှန်မကန်ြပလုပ်ကသူများအားလုံးအား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်အေရးယ ူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်းှင့် က ု်ပ်မိတ်ေဆွှင့် ေဒ ကွန်သီးတုိှစ်ဦးမှာ ယေနအချန်ိထိ တရားဝင်လင်မယားြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါ 
သည်။                                                              လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးခင်ေဇာ်ထွန်း (LL.B)ဦးခင်ေဇာ်ထွန်း (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၁၂၆၉၉တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၁၂၆၉၉

အမှတ်-၆၁၁(က)၊ ရတနာသီရိလမ်း၊ ဈ/၃၃/၁၀-ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၂၉၈၇၉အမှတ်-၆၁၁(က)၊ ရတနာသီရိလမ်း၊ ဈ/၃၃/၁၀-ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၂၉၈၇၉

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရ သစ ာလမ်း၊ ခံအမှတ် 

(၁၅၄)ေန ဦးသန်ိးဇ ံ[၁၂/မရက(ိင်ု)၀၉၂၇၆၆] ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

 က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးသိန်းဇံသည် ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၃)

ရပ်ကွက်၊ ေရ သစ ာလမ်း၊ ခအံမှတ်(၁၅၄) ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၄)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၂၂)၊ ေြမပိင်ုေြမအမျိးအစား၊ ဧရယိာဧက ၀.၃၆၈ ဧကရိှ ေြမကွက်အနက် 

မှ အလျား (၅၂/၅၇)ေပ၊ အန ံ(၅၂/၅၄.၆)ေပအကျယ်အဝန်းရိှ အေရှေြမာက်ေထာင့အ်ရပ်မှ 

ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ ၁၉၉၁ ခှုစ်မှစ၍ ယေနအချန်ိထ ိက ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွ ဦးသိန်းဇံသည် တရားဝင်စာချပ်စာတမ်းများြဖင့် လက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်သူြဖစ်ပါ 

သည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွသည် မည်သူတစ်ဦး 

တစ်ေယာက်ကိုမ  ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ ေပးကမ်းထားြခင်း၊ လ ဲအပ်ထားြခင်း၊ 

ကုိယ်စားြပ၍ တစ်နည်းနည်းြဖင့် လ အဲပ်ထားြခင်းများမရိှဘဲ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးသိန်းဇံ 

တစ်ဦးတည်း လက်ရှိစီမံခန်ခွဲ၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။

 သိုြဖစ်ပါ၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးသိန်းဇံ သိရှိြခင်းမရှိဘ ဲတစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

အဆိပုါေြမကွက်၏ ပိင်ုဆိင်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ေရာင်းချ၊ ေပါင်ံှ၊ ေပးကမ်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း 

များ မြပလုပ်ရန်ှင့် က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ခွင့်ြပချက်တစ်စုံတစ်ရာမရှိဘဲ ြပလုပ်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးတင်ိုင်ဝင်း [BA.(Eco), LL.B]ဦးတင်ိုင်ဝင်း [BA.(Eco), LL.B]

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၈၆၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၈၆၅)

အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်(ဘီ-၂)၊ ၃၅-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်(ဘီ-၂)၊ ၃၅-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph:09-452545472Ph:09-452545472

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၆/အေရှရပ်ကွက်၊ ေအာင်သုခ(၂၂)

လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၆၂)ေန ဦးေဇာ်မိုး-ေဒ မီမီခိုင ်တို၏သားြဖစ်သူ 

ေမာင်ဇင်လင်းထက် [၁၂/သကတ(ိင်ု)၂၁၁၁၂၇]သည် မဘိဘိုးဘွားများ၏ 

ေြပာဆိုဆုံးမမ ကို မနာခံဘဲမိမိသေဘာဆ အတိုင်း ေနအိမ်မှဆင်းသွား 

ပါသြဖင့် ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ် 

လိက်ုပါေကာင်း ှင့ ်၎င်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ကစိ အဝဝအား လုံးဝတာဝန်ယ ူ

ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်ေမဦး (LL.B)ေဒ ခင်ေမဦး (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၀၇၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၀၇၅)

အမှတ်(၂၀/၂၂)၊ အလံြပဘုရားလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ အမှတ်(၂၀/၂၂)၊ အလံြပဘုရားလမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၄၅၉၀၅၅ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၄၅၉၀၅၅

 "ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊  "ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ 
သန်လျင်မိနယ်၊ (ယခင်ေညာင်သုံးပင်ေကျးရာအုပ်စု)၊ သန်လျင်မိနယ်၊ (ယခင်ေညာင်သုံးပင်ေကျးရာအုပ်စ)ု၊ 
မိေဟာင်းအေရှရပ်ကွက်၊ ေသာက်ေတာ်တွင်းတိုးချဲ မိေဟာင်းအေရှရပ်ကွက်၊ ေသာက်ေတာ်တွင်းတိုးချဲ 
နယ်ေြမ၊ ကွင်းအမှတ်(၆၈၄)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၃၆/ခ)၊ နယ်ေြမ၊ ကွင်းအမှတ(်၆၈၄)၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၃၆/ခ)၊ 

ဧရိယာ(၈.၆၁)ဧကအနက်မှ ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ဧရိယာ(၈.၆၁)ဧကအနက်မှ ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ 
အကွက်အမှတ်(၂)အေရာင်းအဝယ်ှင့် ပတ်သက်၍ အကွက်အမှတ်(၂)အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ေကညာြခင်း"ေကညာြခင်း"
 အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုအရပ်ကတ ိ

စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူေဒ စေုရ စင်ထွန်း[၁၂/မဂတ(ိင်ု) 
၁၀၀၈၈၇]ကိင်ုေဆာင်သမှူ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ေြပာဆိဝုန်ခသံြဖင့ ်က ု်ပ်၏ 
မိတ်ေဆွ ဦးရဲစိုး[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၃၄၂၂၉]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငအွချိကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ယေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားြဖင့် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်
ပါသည်။ ထိုသတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးေြမာက်သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ှင်းသီတာဖိး(LL.B)ေဒ ှင်းသီတာဖိး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၇၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၇၂၀)
အမှတ်(၃၆)၊ ေြမညီထပ်၊ ၈၉-လမ်း၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၆)၊ ေြမညီထပ်၊ ၈၉-လမ်း၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၈၆၀၅မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၈၆၀၅

ေဒ သွင်ြမတ်ိုးိုင်[၁၂/ရပသ(ိုင်)၁၀၀၅၀၂]ှင့် ေဒ သွင်ြမတ်ိုးိုင[်၁၂/ရပသ(ိုင်)၁၀၀၅၀၂]ှင့် 

အများသိေစရန် အများသိေစရန် 
 က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသက်ပိုင်ဦး[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၂၁၀၃၀၂]ှင့ ် 

ေဒ သွင်ြမတ်ိုးိုင[်၁၂/ရပသ(ိုင်)၁၀၀၅၀၂]တိုသည် (၁၃-၂-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ ှစ်ဦး 

သေဘာတူ တရားဝင်အကင်လင်မယားအြဖစ ်လက်ထပ်ေပါင်းသင်းခဲ့ကပီးေနာက ်

သားြဖစ်သ ူေမာင်ပိင်ုသရူေခတ်အား (၇-၃-၂၀၂၁)ရက်တွင် ေမွးဖွားထွန်းကားခဲပ့ါသည်။ 

ယခုအခါ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး စိတ်သေဘာထားချင်း တိုက်ဆိုင်မ မရှိေတာ့ေသာေကာင့ ်

ဆက်လက်ေပါင်းသင်းရန ်ှစ်ဦးှစ်ဖက် စိတ်ဆ မရှိေတာ့ပါသြဖင့ ်ှစ်ဦးသေဘာတူ 

အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ေဒ သွင်ြမတ်ုိးုိင်ှင့် 

ပတ်သက်ေသာ ြဖစ်ေပ လာမည့်ကိစ အရပ်ရပ်တုိသည်လည်း က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 

ဦးသက်ပိုင်ဦးှင့်   လုံးဝဆက် ယ်ပတ်သက်မ    တစ်စုံတစ်ရာမရှိေတာ့ပါေကာင်း 

ေဒ သွင်ြမတ်ိုးိုင ်ှင့် အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသက်ပိုင်ဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသက်ပိုင်ဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးအာကာလင်း(LL.B)ဦးအာကာလင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၄၃၄/၂၀၂၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၄၃၄/၂၀၂၁)

အမှတ်(၈၅၈)၊ အင်းဝလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၈၅၈)၊ အင်းဝလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၂၆၄၁၉၉၂၈၈၊ ၀၉-၂၆၀၃၉၉၀၃၅ဖုန်း-၀၉-၂၆၄၁၉၉၂၈၈၊ ၀၉-၂၆၀၃၉၉၀၃၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ၂-ရပ်ကွက်၊ ၃၄-လမ်း (အထက်)၊ 

အမှတ်-၁၆၉/၁၇၁ ဟုေခ တွင်သည့်   (၂)ခန်းတဲွ (၈)ထပ်တုိက် အေဆာက်အဦမှ 

(၁၆ေပx၅၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိ (ပထမထပ်/၂-လ ာ) ယာဘက်တိုက်ခန်းှင့် 

တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ လ ပ်စစ်မီတာ၊ ေရေမာ်တာ၊ Aircon (၂)လုံး 

အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အေမွဆိုင်၊ အေပါင်အှံ၊ 

အ ပ်အရှင်း ကင်းရှင်းေကာင်း၊ မမိလိက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုေကာင်းှင့ ်လွတ်လပ်စွာ 

ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ လှလှဝင်း 

[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၃၄၂၈၄]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်

အတွက် အေရာင်းတန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ် တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချ

ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိသူရိှပါက ဤေကညာချက်ပါသည့်ေနမှ (၁၄)

ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများ 

ှင့်တကွ ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ် 

ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 

ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L)ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း (LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၃၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၁၃၂)

အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃၈-လမ်း (ေအာက်)၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃၈-လမ်း (ေအာက်)၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀၊ ၀၉-၇၉၉၅၉၅၅၀၅ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀၊ ၀၉-၇၉၉၅၉၅၅၀၅

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီပိုင ်

လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်-အင်းစိန်လမ်း(အေရှဘက်အြခမ်း)၊ အဆင့်ြမင့်အိမ်ရာစီမံကိန်း 

အဆင့်(၂)၊ လ  င်ြမင့်မိုရ်အိမ်ရာ တိုက်အမှတ်(၁၀)၊ အခန်းအမှတ်(၂၅)ရှိ တိုက်ခန်းအား 

အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ သန်းဲွကွယ်လွန်ပီးေနာက် ၎င်း၏တရားဝင်အေမွဆက်ခံ 

ခွင့်ရှိသည့် သမီးများြဖစ်ေသာ ေဒ လှရီ[၁၂/လမန(ိုင်)၀၆၃၀၃၂]ှင့် ေဒ လှြမင့်[၁၂/

လမန(ိင်ု)၁၁၃၅၇၃]တိုမှ အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့ ်လက်ဝယ်ထားရိှပိင်ုဆိင်ုပါေကာင်း 

ှင့ ်တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသည့အ်တွက် က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွ ေဒ အက်စတာ[၁၂/ကမရ (ိုင်)၀၅၃၄၄၆]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်

စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရး 

ဆုိင်ခွင့်ရိှသြဖင့်  ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

တိကျခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင် လာေရာက် 

ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။သတ်မှတ်ေနရက် ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက 

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးမျိးမင်းထက်(LL.B)ဦးမျိးမင်းထက(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၅၄၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၅၄၁)

အမှတ်-၄၂၇(ခ)၊ ပိေတာက်မိင်လမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်-၄၂၇(ခ)၊ ပိေတာက်မိင်လမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၂၄၇၂၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၂၄၇၂၉

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းေကညာချက်သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ေရတွင်းကုန်းရပ်ကွက်၊ ၁၁၉ လမ်း၊ 

အိမ်အမှတ်-၅၁ ေန ဦးမုိဟာမက်ယာရှင်[၁၂/မဂတ(ုိင်)၁၁၈၀၂၀] ှင့် ေဒ ဇေလခါဘီ 

(ခ)ခင်ေလးွယ် [၁၂/မဂတ(ိုင်)၁၁၆၆၁၅]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်းအများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်မိတ်ေဆွတို၏သားြဖစ်သ ူကိုေကျာ်လ  င်ဦး [၁၂/မဂတ(ိုင်)၁၁၆ 

၆၅၃] သည် မဘိတို၏ဆိဆုုံးမစကားကိ ုနားေထာင်ြခင်းမရိှသည့အ်ြပင်၊ ခွင့လ် တ် 

၍ မရေသာအမှားများစွာကုိ ကျးလွန်ထားပီးမိဘတုိအား စိတ်ဆင်းရဲဒုက  အမျိးမျိး 

ေပးသြဖင့ ်ယေနမှစ၍ အေမစွား အေမခွသံားအြဖစ်မှ အပီးအပိင်ုစွန်လ တ်လိက်ု 

သည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့ ်ကိစ ရပ်မှန်သမ အားလုံးကိ ုလုံးဝ 

(လုံးဝ) တာဝန်မယေူကာင်းှင့ ်လာေရာက် ေှာင့ယှ်က်ြခင်း၊ ေမးြမန်းစုစံမ်းြခင်း 

များမြပလုပ်ပါရန ်ကာယကံရှင ်ကိုေကျာ်လ  င်ဦး ှင့် အများသိေစရန် ေကညာ 

လိုက်သည်။                 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ စုြမတ်လွင် (LL.B)ေဒ စုြမတ်လွင ်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၅၁၉/၂၀၂၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၅၁၉/၂၀၂၁)

အမှတ်-၂၃၈၅/က၊ ေဇယျဝတီ ၄-လမ်း၊ ၁၀/ေတာင်(၁၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၂၃၈၅/က၊ ေဇယျဝတီ ၄-လမ်း၊ ၁၀/ေတာင်(၁၂)ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၅၇၈၄၆၈၈သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၅၇၈၄၆၈၈

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၄၆၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၁၄၆၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၂၁၉၁)၊ အကျယ်အဝန်း (၄၀'x၆၀')ရှိ ေဒ ဝင်းြမင့်သန်း ေြမကွက်အမှတ(်၂၁၉၁)၊ အကျယ်အဝန်း (၄၀'x၆၀')ရှိ ေဒ ဝင်းြမင့်သန်း 

[၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၀၈၁၇၅] အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍- [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၀၈၁၇၅] အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍- 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
 အထက်အမည်ပါ ပါမစ်ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ဦးတင်ေအာင်ြမင့ ်

[၁၂/အလန(ုိင်)၀၃၀၄၅၅]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် 
အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက ်
လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ(၇)
ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
            ဦးသန်းွန်  (LL.B)           ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)            ဦးသန်းွန်  (LL.B)           ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)

အိမ်၊ ခံ၊ ေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း-ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှားအိမ်၊ ခံ၊ ေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း-ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား
စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ 

ဖူးပွင့်ေဝ Law Firmဖူးပွင့်ေဝ Law Firm
အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇



ဇူလိုင်  ၁၈၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၉)၊ တိမ်ညိ(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၉၆/ခ)၊ 

(အလျား ၂၂ေပ-၂၁ေပ၆လက်မ x အန ံ၆၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရိှ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမ်ိအပါအဝင် 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုအမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးတင်ေင ွ[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၅၇၂၀၁]မှ ဥပေဒှင့အ်ည ီလ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပ ေြပာဆိလုာရာ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
အချိကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎ငး်အေရာငး်အဝယ်ကုိ ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမး်အေထာက ်
အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တုိထံသုိ လူကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါ 
သည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်(စလင်း)LL.B  ေဒ မိုးယုွယ် ဦးေမာင်ေမာင်ချစ(်စလင်း)LL.B  ေဒ မိုးယုွယ်
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)
 Ph-09- 954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L, Ph-09- 954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L,
 အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland) အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)
 (၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph: 09- 420080932, 09-977402677 (၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph: 09- 420080932, 09-977402677

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၇/အေရှ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၁၀၅၈/က)၊ ဧရိယာ အလျား (၂၀ေပ x ၆၀ေပ)အကျယ်ရှိ 

ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတ 

မိနယ်၊ ၇/အေရှရပ်ကွက်၊ (၇)ေဈးလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၅၈/က) ဟုေခ တွင် 

သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေရာင်း

ချခွင့်ရှိသူများြဖစ်ကသည့် ေဒ ေအးေအးမူ [၁၂/သကတ(ိုင်)၀၅၈၄၃၇]၊ 

ဦးေအာင်ြမင့ ်[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၁၂၇၉၁]၊ ဦးေထွးေအာင် [၁၂/သကတ(ိင်ု) 

၀၉၉၃၂၆]၊ ေမာင်ဟိန်းေကျာ ်[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၆၅၉၀၂]၊ ေမာင်ပိုင်ဟိန်း 

ထက် [၁၂/သကတ(ိင်ု)၂၀၂၅၉၃]၊ မချစ်ချစ်ေဇာ် [၁၂/သကတ(ိင်ု)၂၃၂၃၅၆] 

တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့ ်

တန်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်တန်ဖိုးေငမွျားအြဖစ် ေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်အားလံုးတုိှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆုိင်ခံစားခွင့်ရိှသည်ဆုိပါ 

က စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတ ူဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ(၁၄)ရက် 

အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ပါရန်ှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးခင်ေမာင်ချင်း (LL.B)ဦးခင်ေမာင်ချင်း (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၂၃၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၂၃၈)

အမှတ်(၁၆၇၉/က)၊ သလ ာဝတီအေနာက်(၅)လမ်း၊ ၁၀/ေတာင် အမှတ်(၁၆၇၉/က)၊ သလ ာဝတီအေနာက်(၅)လမ်း၊ ၁၀/ေတာင် 

(၁၄)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၂၅၀၆၆၇၄၅၇(၁၄)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၂၅၀၆၆၇၄၅၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၄၂)၊ ေဇယျာသိဒ ိဓမ ာုံလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၄)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ် 

အဝန်း (၄၀ေပx၆၀ေပ) ရိှ ဦးကီးြမင့ ်အမည်ေပါက် ပါမစ်အမျိးအစားေြမကွက်ကိ ု

ေနာက်ဆံုးစာချပ်ြဖင့် လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးသန်း 

[၁၄/ပသန(ိုင်)၀၀၇၁၆၈]ထံမှ က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသိန်းထွန်းိုင် [၅/

ဒပယ(ိုင်)၀၆၄၆၂၇]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါ 

ေြမကွက်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားမရူင်း 

များြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၁၄) ရက်အတွင်း ဦးသန်ိးထွန်းိင်ုထသံိုြဖစ်ေစ၊ 

က ု်ပ်ထံသုိြဖစ်ေစ ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် ကန်ကွက်သူ 

မရှိပါက အထက်ပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ဝယ်သူ၏ ဆိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်များကိ ု

ဥပေဒှင့အ်ညဆီက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးသိန်းထွန်းိုင် [၅/ဒပယ(ိုင်)၀၆၄၆၂၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသိန်းထွန်းိုင် [၅/ဒပယ(ိုင်)၀၆၄၆၂၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခိုင်ခိုင်ဝင်း (LL.B)ေဒ ခိုင်ခိုင်ဝင်း (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၆၀၅၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၆၀၅၅)

အမှတ်-၂၃၂၊ ကန်ေတာ်လမ်း၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊အမှတ်-၂၃၂၊ ကန်ေတာ်လမ်း၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊

သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ Ph: 09-763346017, 09-770519452သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ Ph: 09-763346017, 09-770519452

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ (၈)လမ်း၊ အမှတ်(၄၅၈)၊ 

ပထမထပ်(ေြခရင်းခန်း) တုိက်ခန်းအား ဦးေကာင်းခန်  [၁၂/မရက(ုိင်)၁၇၁၈၀၄] 
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးရဲညီညီေအာင ် [၁၂/အစန(ိုင်)၂၃၉၀၂၇] အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ယင်းတုိက်ခန်း 
အေရာင်းအဝယ်အားကန်ကွက်ရန် အေကာင်းတစ်စုတံစ်ရာရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့ ်ရက်မှစ၍ (၂၃-၇-၂၀၂၂)ရက် မတိင်ုမ၊ီ ခိင်ုလုသံည့စ်ာရက်စာတမ်း အေထာက် 
အထား (မရူင်း)များှင့ ်က ု်ပ်ထလံာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိ
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြမင့်ြမင့်လင်းေဒ ြမင့်ြမင့်လင်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၅၆၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၅၆၇)
အခန်း A-4၊ အမှတ်(၅၀)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အခန်း A-4၊ အမှတ်(၅၀)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း ၀၉-၄၄၃၀၂၉၅၅၄ဖုန်း ၀၉-၄၄၃၀၂၉၅၅၄

(777) အေရှဒဂုံ  အိမ် ခံေြမေရာင်းဝယ်ေရး(777) အေရှဒဂု ံ အိမ် ခံေြမေရာင်းဝယ်ေရး

ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)၊ (ေတာင်ပုိင်း)၊ (ေြမာက်ပုိင်း)၊ (ဆိပ်ကမ်း) 

ရှိ  ေြမကွက်များကိ ု ေဈးမှန်ြဖင့ ် အြမန်ဝယ်လိုပါသည်။ အိမ်တိုင် 

ရာေရာက်ေငွေပးေချပါမည်။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၁၅၈၈၁၊ ၀၉-၉၆၃၃၂၃၅၃၅၊ ၀၉-၄၀၈၉၀၁၁၈၇ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၁၅၈၈၁၊ ၀၉-၉၆၃၃၂၃၅၃၅၊ ၀၉-၄၀၈၉၀၁၁၈၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာင်ရပ်ကွက်၊ ဗားကရာလမ်းမကီး၊ 

စမ်းေချာင်းအဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ၊ တုိက်(A)၊ အခန်းအမှတ်(A-012)၊ ဟုေခ တွင်ေသာ 
(ပထမထပ်) အခန်းအကျယ် (အလျား၂၀ေပxအနံ၅၀ေပ) ရှိ တိုက်ခန်း(၁)ခန်းှင့် 
တကွ မီတာ(၂)လုံးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတိုအား ရန်ကုန်မိေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီအေဆာက်အအုအံင်ဂျင်နယီာဌာနတွင် အေဆာက် 
အအုံ ေနထိုင်ခွင့်စာချပ်အရ တရားဝင်အမည်ေပါက ်ပိုင်ဆိုင်ထားပီးလ ဲေြပာင်း
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးဝင်းြမင့ ်[၁၂/မရက(ိင်ု)၀၂၁၈၇၄]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ 
ဝယ်ယူရန်အတွက် တိုက်ခန်းတန်ဖိုးေငွ၏ စရန်ေငွအားေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါ 
သည်။ အဆိပုါတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်မူရင်းများှင့ ်
တကွ  က ်ုပ်ထံသိုလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။   သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြမလဲ့ဝင်း (LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)ေဒ ြမလဲ့ဝင်း (LL.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)

အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Ph ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃Ph ၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃

“အများသိေစရန် ေကညာချက်”“အများသိေစရန် ေကညာချက”်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ေရာင်ကွန်ဒုိ၊ သံသုမာလမ်း၊ အကျယ်အဝန်း (၁၄၅၀) စတုရန်းေပ 

အကျယ်ရှိ ဒုတိယထပ်၊ အခန်းအမှတ် (20H) ဟုေခ တွင်ေသာ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်း(၁)ခန်း၊ (MBR-1၊ BR-2၊ A/C 4)ှင့် လ ပ်စစ်မီတာ၊ 

ေရေမာ်တာ၊ 10KVA မီးအားြမင့စ်က်(၁)လုံး၊ တယ်လဖီန်ုးအမှတ် (၅၄၆၆၅၂)၊ သုံးစဲွခွင့အ်ပါအဝင် ယင်းတိက်ုခန်းတွင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင် 

ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့်ပတ်သက်၍ ဝါဝါဝင်း အင်တာေနရှင်နယ်ကုမ ဏီလီမိတက်ထံမ ှတစ်ဆင့် ေရာင်းသ ူ

ေဒ ေကခိုင်ြမတ ် [၁/မကန(ိုင်)၀၈၃၂၇၇]မှ အဆက်စပ်စာချပ်စာတမ်းများြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်လက်ေရာက်ရရှိခဲ့ေကာင်း၊ ေရာင်းချ 

ြခင်းြဖင့ ်စမီခံန် ခဲွခွင့ရိှ်ေကာင်းေြပာဆိကုမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးေဇယျာလင်း [၁၂/ဒဂမ(ိင်ု)၀၁၄၄၀၀]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 

ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤကွန်ဒိတုိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကညာချက် 

ပါရိှသည့ ်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထ ံကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလ 

အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ စုစုငိမ်း LL.B, D.B.L, D.I.Lေဒ စုစုငိမ်း LL.B, D.B.L, D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၉၂၈၉တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၉၂၈၉

အမှတ် (၅၅)၊ အခန်း (၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၅၅)၊ အခန်း (၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁-၃၇၃၀၄၆၊ ၀၉-၅၄၀၆၆၁၁ဖုန်း-၀၁-၃၇၃၀၄၆၊ ၀၉-၅၄၀၆၆၁၁

ရာသက်ပန်ထာဝရလွမ်းဆွတ်သတိရလျက်ပါ မမိုးေရရာသက်ပန်ထာဝရလွမ်းဆွတ်သတိရလျက်ပါ မမိုးေရ
ေဒ မိုးစ ာေဒ မိုးစ ာ

၁၈-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် ကွယ်လွန်သူ- ချစ်လှစွာေသာဇနီး၁၈-၇-၂၀၂၁ရက်တွင ်ကွယ်လွန်သူ- ချစ်လှစွာေသာဇနီး

(အသက်-၄၈ှစ်)(အသက်-၄၈ှစ်)
မမိုး ေရ
 ရင်ထဲမှာ၊ အသည်းှလုံးထဲမှာ၊ ဦးေှာက်ထဲမှာ၊ အေသွးအသားထဲမှာ၊ အာခံတွင်းထဲမှာ၊ စက န်မိနစ်တိုင်း ငတ်မွတ်ေနတဲ့ အသံက ‘မမိုးေရ’‘မမိုးေရ’ လို 

ေခ ပိုင်ခွင့်ကေလးပါ ရှင်မေရ။ သားနဲသမီးအတွက ်ရာသက်ပန် ထာဝရ ငတ်မွတ်ေတာင့်တ သတိရေနေတာ့မှာက ရှင်မရဲ ေမတ ာဓာတ်ပါပဲ မမိုးရာ။
 သံေယာဇ်ေတွနဲ  ခက်ခဲခဲ့တဲ့ ဘဝလမ်း၊ အတူလှမ်းကရမှာ မမိုးရဲ ေမတ ာေတွက ဘာနဲမ  ဘယ်လိုမှ အစားထိုးလိုမရိုင်ေတာ့မှန်း ထာဝရ ခွဲခွာရမှ 

ကုိယ်သိခ့ဲရပါပီ။ ဘဝမှာ သားနဲသမီးအတွက် ပ့ဲကုိင်ရှင် လမ်းြပေရှေဆာင် မမုိးက သူတုိအတွက် ေနတစ်ဆူ လတစ်ပါးပါ။ မမုိးမရိှေတာ့ေပမယ့် သားနဲသမီးက 
ကိုယ့်အေပ မှာ တာဝန်ေတွေကျခဲ့တာ မမုိးများသိခ့ဲရင် ေရာက်ရာဘဝက သာဓုေခ ပါ ရှင်မေရ။

 မမိုးက ုပ်ခ ာသာ ကိုယ်တို မိသားစုအနားမရှိေတာ့ေပမယ့်၊ မိခင်ပီသခဲ့သူရဲ အဆုံးအမ ေမတ ာေတွက အခုထိရှိေနတုန်းပါလို သားနဲသမီး ခံစား 
နားလည်ကပါတယ် မမုိးေရ။ မမိုးရဲ လူမ တာဝန်ေကျပွန်ခ့ဲမ ၊ ဗုဒ အဆံုးအမနဲအညီ သူေတာ်ေကာင်းတရား လက်ကုိင်ထားခ့ဲမ ေတွက တုိမိသားစုဘဝရဲ စံြပပါပဲ 
မမိုးရာ။ 

 မမိုးရဲ ဘဝတိုတိုကေလးမှာ သိခဲ့ ခင်ခဲ့တဲ့ သူေတွက တိုမိသားစုနဲေတွတိုင်း မမိုးကို သတိရေကာင်းနဲ  ေကာင်းသတင်း ေလညင်းေဆာင်ကေလေတာ ့
အစိုးတို မိသားစုေတွ ညေနထမင်းဝိုင်းတိုင်းမှာ မျက်ရည်စိုကရတာေပါ ့ရှင်မေရ။

 ဘဝတန်ဖိုးကို အရယူခဲ့တဲ့ ရှင်မဟာ ဒီမိသားစုအတွက ်တန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်သူပါ။ ခ ာမရှိေတာ့ေပမယ့ ်နာမည်ေကာင်းများစွာရှိေနေသးတဲ ့ကိုယ့်ရှင်မရဲ 
ေကာင်းဂုဏ်ေတွက ခင်မင်ရာအသိုင်းအဝိုင်းမှာ လူသတင်းလူချင်းေဆာင်ဆဲပါ မမိုးေရ။ သားနဲသမီးကေတာ ့ေနာင်အခါ ဘဝဆက်တိုင်းဆက်တိုင်း ရှင်မရဲ 
ေမတ ာအရိပ်ေအာက်မှာပ ဲသားသမီးြဖစ်ခွင့်ရရပါလို၏လို  ဆုေတာင်းေနပါတယ် မမိုးေရ။

 စက န်မလပ်၊ အစ်အမဲ ထာဝရ သတိရြခင်းများစွာနဲ  ချစ်ေသာ ကိုယ့်အိမ်ရှင်မ မမိုးအတွက် ေနတိုင်း ရက်တိုင်း လတိုင်း ြပခဲ့ေသာ ကုသိုလ်ဒါနအစုစုကို 
ြမင့်ြမတ်ရာဘုံမ ှသာဓုေခ ပါ ရှင်မေရ။ သတိရြခင်းေတွနဲ  ဒီမိသားစုက မျက်ရည်စွတ်စိ ုအလွမ်းပိုစွာ အမ ေပးေဝပါတယ်။ အမ  ---- အမ ---- အမ  ပိုသေသာ 
ေမတ ာအြပည့်အဝကိ ုချစ်ရေသာမမိုး ငိမ်းချမ်းရာ ဘုံဗိမာန်က သာဓုေခ ပါေနာ်။

             မမိုးရဲချစ်ခင်ပွန်း ဦးေမာင်စိုး              မမိုးရဲချစ်ခင်ပွန်း ဦးေမာင်စိုး 
             ေမကီးရဲ ချစ်ေသာသား ကိပုိင်ုစိုးခန်- မဟန်သထွီန်း              ေမကီးရဲ ချစ်ေသာသား ကုိပုိင်စုိးခန်- မဟန်သီထွန်း 
             ေမကီးရဲချစ်ေသာသမီးငယ် မသက်မွန်စိုး              ေမကီးရဲချစ်ေသာသမီးငယ ်မသက်မွန်စိုး 
             ချစ်ေြမးေလး ြမေသွးခန်             ချစ်ေြမးေလး ြမေသွးခန်

သစ်ပင်

စိုက်မှ 

အရိပ်ရ၏

 ရိပ်ခို

နားေန 

အပန်းေြပ၏



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ အေနာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

ယာယေီြမေပးမန်ိအမှတ်(၁၄၂၇/၂၀၁၉) (၂၅-၉-၂၀၁၉) စာအရ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 
အေနာက်ပုိင်းခုိင်၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်ရိှ ရန်ကုန်မိသစ်ဧရိယာအတွင်း စနစ်တကျ 
ေနထုိင်ုိင်ရန်အတွက်  ေဒ ညိမာဦး [၁၂/မရက(ုိင်)၀၉၁၁၂၆]၊ ေဒ ှင်းှင်းခုိင် [၇/သနပ 
(ိုင်)၀၆၁၇၇၉]ှင့် ေဒ နီလာြမင့် [၇/ဒဥန(ိုင်)၁၄၁၀၄၅]တိုအမည်ြဖင့ ်ေြမေနရာချ 
ထားရရိှခ့ဲေသာ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ ြပန်လည်ေနရာချထားသည့်အုပ်စု(RA)-RA-5(RA)-RA-5၊ 
အကွက်အမှတ်-က-၀၁၊ ေြမကွက်အမှတ်-၀၀၁၀၊ ဧရယိာ - (၁၁၉၇၀၄၂.၇၄ စတရုန်းေပ) 
ရိှေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားပုိင်ခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ေြမေနရာချထားေပးြခင်းခံရသူ 
များြဖစ်သည့ ်ေဒ ညိမာဦး၊ ေဒ ှင်းှင်းခိုင်ှင့ ်ေဒ နီလာြမင့်တိုက အဆိုပါ ေြမေနရာ 
ချထားေပးေသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများြပသပီး တရားဝင်လက်ရိှြဖစ်ပီး အ ပ်အရှင်း 
ကင်းရှင်းပါေကာင်းှင့် ေြမေနရာှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်း 
ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းေြပာဆိုခဲ့ရာ က ု်ပ်မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် 
အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူ၊ အကျိးသက်ဆုိင်ခွင့်ရိှသူ 
မည်သူမဆို အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများ ြပည့စ်ုစွံာ 
ြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ ဆက်သွယ်ပီးလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ေဖာ်ြပပါ အေရာင်းအဝယ်အား ပီးေြမာက်သည်အထ ိ
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း (LL.B, D.B.L)ဦးေဇာ်ဝင်းထွန်း (LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၀၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၀၃)
ုံးခန်း(၅)၊ ပထမထပ် Strand  Condominium၊ အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ ုံးခန်း(၅)၊ ပထမထပ် Strand  Condominium၊ အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ 
မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉- ၄၅၀၀၃၉၂၁၀၊ ၀၉- ၅၀၃၄၆၅၂ဖုန်း-၀၉- ၄၅၀၀၃၉၂၁၀၊ ၀၉- ၅၀၃၄၆၅၂

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(၂၈/D)၊ ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက(်၂၈/D)၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၁၇၄)၊ ေြမကွက်လိပ်စာအမှတ်(၆၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၇၄)၊ ေြမကွက်လိပ်စာအမှတ(်၆၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ 

လင်းလွန်း (ေတာင်)ရပ်ကွက်ဟုေခ တွင်ေသာ (၁)ခန်းတည်း လင်းလွန်း (ေတာင်)ရပ်ကွက်ဟုေခ တွင်ေသာ (၁)ခန်းတည်း 
(၆)ထပ်တိုက်၏ တတိယထပ်၊ ၄-လ ာ၊ အကျယ်အဝန်း (၂၅x၅၀)ေပရှိ (၆)ထပ်တိုက်၏ တတိယထပ်၊ ၄-လ ာ၊ အကျယ်အဝန်း (၂၅x၅၀)ေပရှိ 

တိုက်ခန်းအပါအဝင် ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ တိုက်ခန်းအပါအဝင် ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ု

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ တုိက်ခန်းကုိ ေြမရှင်ထံမှ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူထားသူ 

ဦးေကျာ်သီဟေကျာ ်[၈/အလန(ိုင)်၁၃၄၇၂၁]မှ ပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့် 
ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ု
ကန်ကွက်လိပုါက တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား၊ စာရက်စာတမ်း မရူင်းများ 
ြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထ ံကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဝင်းဝင်းခိုင် LL.Bေဒ ဝင်းဝင်းခိုင ်LL.B

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၁၇)
အမှတ်(၂၃၈)၊ မာန်ေြပ(၆)လမ်းအေရှ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၂၃၈)၊ မာန်ေြပ(၆)လမ်းအေရှ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၅၉၃၉သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၅၉၃၉

တစ်ှစ်ြပည့်အလွမ်းတစ်ှစ်ြပည့်အလွမ်း

ဆရက်ဒါနီဆဲလ်မာေရာ့(ဖ်) (ခ) ေဒ စန်းစန်းြမင့်ဆရက်ဒါနီဆဲလ်မာေရာ့(ဖ်) (ခ) ေဒ စန်းစန်းြမင့်
ဥပေဒအကျိးေဆာင်ဥပေဒအကျိးေဆာင်

Branch Convent ေကျာင်းသူေဟာင်းBranch Convent ေကျာင်းသူေဟာင်း

၁၈-၇-၂၀၂၁ - ၁၈-၇-၂၀၂၂၁၈-၇-၂၀၂၁ - ၁၈-၇-၂၀၂၂

တု  င်းမရေသာ ြမတ်ေကျးဇူးရှင် ချစ်အစ်မငယ်၊ ချစ်ေမာင်ေလး 

များနဲ  ခွဲခွာသွားတာ တစ်ှစ်ြပည့်ေသာ်လည်း တစ်စက န်မ  

ေမ့မရိုင်ပါ။ လူေလာကမှာ ရှိစ်ကတည်းက မိမိကိုယ်ကျိး 

မကည့်ဘဲ၊ ေမာင်ှမ၊ မိခင်မိသားစုအတွက်သာ ေရှတန်းမှ 

မားမားရပ်တည်ပီး၊ မိဘ၏ ဆုံး ံးခဲ့ရေသာ ပိုင်ဆိုင်မ များကို 

လက်ဝယ်ြပန်လည်ရရိှေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲသည်ကုိ ယေနတုိင် 

ေမမ့ရပါ။ ယေနေကျးဇူးရှင် ချစ်အစ်မငယ်အတွက် ရည်စူးြပလပ်ု 

ခဲ့ေသာ အလှအတန်းများ၊ အပတ်စ်၊ လစ် ဖတ်ရတ်သရဇ ာယ် 

ခဲ့တဲ့ အကျိးစဝါတ်များအားလံုး ဂျ တ်သုခဘံုဘဝမှာ အစ်မငယ် 

ထာဝရခံစားိုင်ပါေစ။

ထာဝစ်သတိရေနမယ့် ချစ်ေမာင်ေလးများထာဝစ်သတိရေနမယ့် ချစ်ေမာင်ေလးများ

အမှတ်(၆၈)၊ ၁၂၅လမ်း၊ သေြပကုန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၈)၊ ၁၂၅လမ်း၊ သေြပကုန်းရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေအာင်ိုင်ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးေအာင်ိုင်
အသက်(၅၉)ှစ် အသက်(၅၉)ှစ် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံးမှ ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှးချပ် ဦးေအာင်ုိင်သည် ၁၆-၇-၂၀၂၂ ရက်(စေနေန )  ညေန

(၆ နာရ ီမနိစ် ၄၀)တွင်  တပ်မေတာ်အသည်းေရာဂါအထူးကေုဆးု ံ

ကီး၊ မဂ  လာဒု၌ံ ကွယ်လွန်သွားြခင်းအတွက် ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်

အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံးိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး

ဝန်ထမ်းမိသားစုများဝန်ထမ်းမိသားစုများ

 ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ကုန်သည်လမ်း၊  ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ 

အမှတ်-၅၆၁/၅၆၇၊ MAC Tower၏ အခန်းအမှတ်(၃၀၂)အမှတ်-၅၆၁/၅၆၇၊ MAC Tower၏ အခန်းအမှတ်(၃၀၂)

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါ လပ်ိစာရိှ တိက်ုခန်းှင့တ်ကွ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား 

တရားဝင်လက်ရှိပိုင်ဆိုင်သ ူေဒ ခင်ေစာဦး[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၁၉၃၉၅]ထံမှ က ်ုပ်၏ 

မတ်ိေဆတွစ်ဦးမှ ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 

သည်။ ထိုေကာင့ ်ယင်းကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ယေနမှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း   စာရက်စာတမ်း   အေထာက်အထား   ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်  က ်ုပ်ထံသို 

လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 

ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက  အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်အား   ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သီရိေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)ေဒ သီရိေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

(စ်-၁၇၀၁၈)(စ်-၁၇၀၁၈)

United Condo၊ အခန်း(၁၁၁)၊ နဝေဒးလမ်းှင့် အလံြပဘုရားလမ်းေထာင့်၊ United Condo၊ အခန်း(၁၁၁)၊ နဝေဒးလမ်းှင့် အလံြပဘုရားလမ်းေထာင့်၊ 

ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ ဦးလွန်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၃၆)၊ (၇/၈)၊ ၄ လ ာ(ဘယ်+ညာ) တိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လက်ဝယ်ရှိ ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသူြဖစ်ေသာ 

ေဒ ရရီသီစ်[MMN/550304]ထမှံ က ု်ပ် ဦးေမာင်ေမာင်တင်[၁၂/အစန(ိင်ု) 

၁၅၂၃၁၃]က တန်ဖိုးေငကွိ ုအြပည့အ်ဝေပးေချ၍ ဝယ်ယထူားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

သိုပါ၍ ေဖာ်ြပပါတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိသ ူ

မည်သူမဆို စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတ ူဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ

(၇)ရက်အတွင်း လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အများ 

သိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေမာင်ေမာင်တင်ဦးေမာင်ေမာင်တင်

Ph:09-420917770,09-966662110Ph:09-420917770,09-966662110

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေအာင်မျိးမင်း [၁၂/သကတ(ိုင်)၀၂၀၈၃၁] ကိုင်

ေဆာင်သူ၏တရားဝင်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်၊ မ  (၁၀) 
လမ်း (သဇင်-၁၀-လမ်း)၊ အမှတ် (F.155) ဟုေခ တွင်ေသာေြမဧရိယာ (အလျား ၄၀ေပx 
အနံေပ ၆၀)ရှိေြမကွက်သည် သန်လျင်မိနယ်၊ မိနယ်ငိမ်ဝပ်ပိြပားမ တည်ေဆာက်
ေရးအဖဲွ၊ ေြမေနရာချထားေရးေကာ်မတ၏ီ (၁-၁-၁၉၉၇) ရက်စဲွပါ ေငသွွင်းေြပစာအမှတ် 
(၈၉၄)ြဖင့် ဦးေကျာ်လ  င် (KYN-၁၀၈၀၄၃) ကုိင်ေဆာင်သူမှ တရားဝင်အမည်ေပါက်မှတ် 
သားတည်ရှိပီး ယင်းေြမကွက်ှင့် ေြမကွက်ေပ ရှိေနအိမ် (၁)လုံး အပါအဝင်အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အရပ်ကတိစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် အပီးအပိုင ်
လ ေဲြပာင်းဝယ်ယူပီး အေပါင်အံှအ ပ်အရှင်း လံုးဝကင်းရှင်းသြဖင့်အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုလာသ ူဦးေမာင်ေမာင်ပုညေအာင ်[၁၂/
စခန(ိင်ု)၁၅၁၂၉၄]ထမှံ အဆိပုါေြမကွက်ှင့ေ်နအမ်ိ (၁)လုံးတိုအား အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယူရန် က ု်ပ်မိတ်ေဆွက ဦးေမာင်ေမာင်ပုညေအာင်ထံသုိ စရန်ေငွများေပးေချထား
ပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် စပ်လျ်း၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူမည်သူမဆိ ု
ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်းပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထားများ 
ှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို ုံးချနိ်အတွင်းလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်တူစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရိှခဲပ့ါက အဆိပုါအေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ
 ဦးေအာင်မျိးမင်း ဦးေအာင်ိုင်စိုး (LL.B) ေဒ ဇင်ဇင်ိင်ု (LL.B) D.B.L ဦးေအာင်မျိးမင်း ဦးေအာင်ိုင်စိုး (LL.B) ေဒ ဇင်ဇင်ုိင် (LL.B) D.B.L
 [၁၂/သကတ(ိုင်)၀၂၀၈၃၁] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန [၁၂/သကတ(ိုင်)၀၂၀၈၃၁] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
  (စ်-၉၈၈၂) (၂၉-၄-၂၀၁၄) (စ်-၁၄၀၉၂) (၁၆-၁-၂၀၁၈)  (စ်-၉၈၈၂) (၂၉-၄-၂၀၁၄) (စ်-၁၄၀၉၂) (၁၆-၁-၂၀၁၈)
  အမှတ် (၁၄၇၀/က)၊ ထပူါု ံ(၁၃)လမ်းအေရှ၊ ၁/ထပူါုရံပ်ကွက်   အမှတ် (၁၄၇၀/က)၊ ထပူါု ံ(၁၃)လမ်းအေရှ၊ ၁/ထပူါုရံပ်ကွက် 
  သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
  ဖုန်း ၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၃၂၉၉  ဖုန်း ၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၃၂၉၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၁၆/A)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်ကုန်းေဘာင်)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၄၈)၊ အကျယ် 

အဝန်းဧရိယာ (၀.၁၉၂)ဧက၊ (၈၃၆၀)စတုရန်းေပရှိ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်

ယင်းေြမေပ ရှိ ယခုအေခ  ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၆/A) 

ရပ်ကွက်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ အမှတ်(၁၄၈) ဟုေခ တွင်သည့် ေြမကွက်အပါအဝင် 

အကျိးခစံားခွင့အ်ားလုံးတိုသည် မိေြမစာရင်းတွင် ဦးသန်ိးသန်း [၁၂/သကတ(ိင်ု) 

၁၂၁၁၉၇]အမည်ြဖင့် အမည်ေပါက်ထားပီး အမည်ေပါက်ထံမှ အရပ်ကတိစာချပ် 

အဆင့ဆ်င့ြ်ဖင့ ်တရားဝင်ဝယ်ယလူက်ရိှပိင်ုဆိင်ုထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်

ရှိသူ ဦးသိန်းလွင် [၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၀၈၇၅၉]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများက 

ဝယ်ယရူန်အတွက် ေြမကွက်တန်ဖိုးေင၏ွ စရန်ေငအွား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိုပါေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်မည့်သူများရှိပါက 

ဤသတင်းစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်မူရင်းများှင့ ်

တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင် 

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(L.L.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(L.L.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)

အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph:၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃Ph:၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ တင်ြမင့်[၁၂/မဂဒ(ုိင်)၀၀၅၁၂၉]ကုိင်ေဆာင် 

သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် ေကညာအပ် 

ပါသည်-

"ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိ၊ ဗိုလ်ချပ်ေကျးရာအုပ်စု၊ ၁၃/ခ 

ေအးသာယာရပ်၊ မ လမ်း(၃၀)၊ အမှတ်-(ေဂျ-၂၅၉)" အကျယ်(၄၀x၆၀)ေပရှိ 

ေြမကွက်သည ်က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ တင်ြမင့ ်ကိုယ်တိုင်(၂၀၀၅)ခုှစ် 

ကတည်းကပင် တရားဝင် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်လက်ေရာက်ရရှိခဲ့ပီး ခံခတ်ကာ 

ယေနတုိင် တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားလျက်ရိှေကာင်း အများသိေစရန် အသိ 

ေပးေကညာအပ်ပါသည်။ အထက်ပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ေဒ တင်ြမင့်ှင့ ်

၎င်း၏မိသားစုဝင်များ၏ ကိုယ်ကိုြဖစ်ေစ၊ စိတ်ကိုြဖစ်ေစ ထိခိုက်နစ်နာေစရန် 

ရည်ရယ်၍ မည်သူမ  ဟန်တားေှာင့်ယှက်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တစ်စံုတစ်ရာ 

အေရးဆိြုခင်းများ မြပလပ်ုရန် တားြမစ်အပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ထိကုဲသ့ိုြပလပ်ုခဲ ့

ပါက ြပလုပ်သူအား ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးေနလင်း(LL.B) ဦးသိန်းထွန်းေကျာ်(LL.B) ဦးေနလင်း(LL.B) ဦးသိန်းထွန်းေကျာ်(LL.B)

 (စ်-၅၀၄၃၀) (စ်-၅၄၇၄၉) (စ်-၅၀၄၃၀) (စ်-၅၄၇၄၉)

 အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉

သက်ဆိုင်သူများ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း သက်ဆိုင်သူများ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ 
ကန်သာယာ(၂)လမ်း၊  အမှတ်(၉၂၈)၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား၊ 
ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧက၊ အကျယ်အဝန်း-အလျား(၄၀)ေပxအနံ(၆၀)ေပရိှ 
ေြမကွက်ှင့်တကွ  ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုကိ ုေြမကွက်အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူေဒ ေဒစီ(ခ)ေဒ ဝင်း 
ဝင်းတင်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၁၂၆၉၀]ထံမှ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ေဒ ြမင့်ခင်လတ[်၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၁၂၉၆၃]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်
အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ထိကုဲသ့ို အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုြခင်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လိသုမူျား 
ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ 
စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ တစ်စုတံစ်ရာ 
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ချိမိုင်ဖုဏ်း(LL.B)ေဒ ချိမိုင်ဖုဏ်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၁၇)
အမှတ်(၇၂၂)၊ ေခမာသီလမ်းမ၊ (က)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၇၂၂)၊ ေခမာသီလမ်းမ၊ (က)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၇၆၃၃၃၅၊ ၀၉-၉၇၄၃၃၂၇၂၁ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၇၆၃၃၃၅၊ ၀၉-၉၇၄၃၃၂၇၂၁

"ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း""ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ေဒ အမာတင်အမည်ေပါက် ပိုင်ဆိုင်သည့ ်ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ ေြမတိုင်း 

အမှတ်-၃၂၊ ေြမကွက်အမှတ-်၈/ခ(၃-ေအ)၊ ဧရိယာ(၀.၁၂၂)ဧကရှိ ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့ ်
ေြမကွက်တည်ရှိရာအမှတ်-၃၆/က-၃၊ ဦးေမာင်ေမာင် ခံလမ်း၊ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ 
လ  င်မိနယ်ရိှ RC(၃-ထပ်) အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး
တိုကို အမည်ေပါက်မှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွထံသို အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန ်ှစ်ဦး 
ှစ်ဖက်သေဘာတူညီေဆာင်ရက်ပီး၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ ်
ေသာ တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါေြမကွက်+အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့ ်
ပတ်သက်ပီး ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထသံို ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ေ်နမှ(၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ ကန်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ေြမကွက+်အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်
ြပလုပ်ြခင်းအား ဥပေဒှင့်အညီ အပီးသတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်လှတင်(LL.B)ေဒ ခင်လှတင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၄၅)
အမှတ်-၁၃၈/၁၊ သစ ာလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၃၈/၁၊ သစ ာလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁-၅၇၂၆၈၁၊ ၀၁-၈၅၅၀၇၇၆ဖုန်း-၀၁-၅၇၂၆၈၁၊ ၀၁-၈၅၅၀၇၇၆
H.P၀၉-၅၀၂၁၂၄၄၊ ၀၉-၄၅၅၀၂၁၂၄၄H.P၀၉-၅၀၂၁၂၄၄၊ ၀၉-၄၅၅၀၂၁၂၄၄

 ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်၊ အေရှပုိင်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၁)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၉၀၈၊ ေြမအကျယ်(၄၀'X၆၀')ခန်ရှိ (ေဒ ြမေစာCG/070362)
အမည်ြဖင့် ချထားေပးေသာ ပါမစ်ေြမအမျိးအစား)ေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်တုိကုိ လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ ေဌးေဌးဝင်း[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၁၇၆၇၁]
ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်းအေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်လကူိယ်ုတိင်ု က ု်ပ် 
ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 
ကိစ အား ပီးေြမာက်ေအာင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေကျာ်ိုင်ဦး ေဒ ေကျာ့ေကျာ့စံ ဦးဇွဲြပည့်စုံလွင် ဦးေကျာ်ိုင်ဦး ေဒ ေကျာ့ေကျာ့စ ံ ဦးဇွဲြပည့်စုံလွင်
 (ဥပေဒဘွဲ) (ဥပေဒဘွဲ) (ဥပေဒဘွဲ) (ဥပေဒဘွဲ) (ဥပေဒဘွဲ) (ဥပေဒဘွဲ)
 (စ်-၈၇၆၂) (စ်-၁၃၄၈၅) (စ်-၅၃၀၈၇) (စ်-၈၇၆၂) (စ်-၁၃၄၈၅) (စ်-၅၃၀၈၇)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ အထက်တန်းေရှေန
အမှတ်-၅၀၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၉)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၅၀၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၉)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၅၀၅၇၃၇ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၅၀၅၇၃၇

သင့်ေသွးြဖင့်  အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ် အသက်ကယ်ပါ

ကမ ာ့

အပူချနိ်

 ေလ ာ့ချဖို 

အိုဇုန်းလ ာ

ကာကွယ်မ 

နဲ

အတူ 

ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်

စို



ဇူလိုင်   ၁၈၊   ၂၀၂၂

စာမျက်ှာ - ၂၇

စာမျက်ှာ - ၁၃

ဖတ်စရာယေန

MNL ပိင်ပွဲတွင် 

GFA အသင်း ပထမဆုံးိုင်ပွဲရရှိ

တုတ်ိုင်ငံ ဟိုင်နန်

ေလေကာင်းလိုင်းက ဆားဘီးယား

ိုင်ငံသို တိုက်ိုက်ေလေကာင်း

ေြပးဆွဲမ စတင်

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး 

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမး်ချမး်ေရးရရှိေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်  ပိုမို 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက် 

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို  

ဖတ်ိေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်း အစ်အလာများကို  ေလးစားလိုက်နာပီး  

အမျိးသားယ်ေကျးမ  စုိက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရာှကေ်ရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး 

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမး်ချမး်ေရးရရှိေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်  ပိုမို 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက် 

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို  

ဖတ်ိေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်း အစ်အလာများကို  ေလးစားလိုက်နာပီး  

အမျိးသားယ်ေကျးမ  စုိက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရာှကေ်ရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မဟာသေရစည်သူ မင်းေအာင်လ  င်၏ ဘဲွရအမျိးသမီး ဗုိလ်ေလာင်း 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)   သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားတွင်   ေြပာကားခ့ဲသည့် 

မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

၂၂-၁၂-၂၀၂၁

တိုတပ်မေတာ်ဟာ အတိတ်ကာလက ိင်ုငနံဲလမူျိးအေပ  တာဝန်ေကျပွန်မ ၊ 

သစ ာေစာင့်သိမ ၊ ေပးဆပ်မ အမျိးမျိးေတွကို  ကိးစားလုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီးြဖစ် 

သလိ ုယခပုစ ပ န်ကာလမှာလည်း ိင်ုငနံဲလမူျိးအတွက် တည်ငမ်ိေအးချမ်းပီး 

ဖံွဖိးတိုးတက်တဲ ့ဒမီိကုေရစနီဲဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခတံဲ ့ြပည်ေထာင်စုကီး 

တည်ေဆာက်ေရးကိ ု  တည့မ်တ်ထန်ိးသမ်ိး    ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှတယ်။ 

တပ်မေတာ်ရဲ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မ မှန်သမ ဟာ အမိိုင်ငံနဲ တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သလူထူ ုေကာင်းကျိးြဖစ်ထွန်းပီး ကမ  ာအ့လယ်မှာ ဆက်လက်ရပ်တည် 

သွားိုင်ဖို ကိုယ်ကျိးမငဲ့ မွန်ြမတ်တဲ့ စိတ်ရင်းေစတနာနဲ လုပ်ေဆာင်ေနတာ 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားလိုတယ်။

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမဟာသေရစည်သူမင်းေအာင်လ  င်၏ ဘဲွရအမျိးသမီး ဗုိလ်ေလာင်း 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၈) သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားတွင ် ေြပာကားခဲ့သည့်

မိန်ခွန်းမှေကာက်ုတ်ချက)်                                                  ၂၂-၁၂-၂၀၂၁

တိုိုင်ငံဟာ  တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်း    ၁၀၀  ေကျာ်   စုစည်းေနထိုင်တဲ့ 

ြပည်ေထာင်စုကီးြဖစ်တဲ့အတွက် ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊    အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးဆိုတဲ့   ဒိုတာဝန် 

အေရးသံုးပါးဟာ တုိတပ်မေတာ်သားေတွ အမဲတမ်းထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 

ရမယ့ ်အမျိးသားေရးတာဝန်ပ ဲ ြဖစ်တယ်။ အမျိးသားေရးဆိတုာ တစ်မျိးသားလုံးရဲ 

အကျိးစီးပွားနဲ ဘာသာ၊ သာသနာ၊ ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာ 

တိုကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းကိ ုဆိလုိတုယ်။  ိင်ုငေံတာ်မှာ မည်သည့်ိင်ုငေံရးစနစ်၊ 

မည်သည့်အစုိးရ  ဦးေဆာင်သည်ြဖစ်ေစ  တပ်မေတာ်အေနနဲ  တစ်မျိးသားလုံးနဲ 

သက်ဆိုင်တဲ့အမျိးသားေရးမူဝါဒြဖစ်တဲ့  ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို  ဆက်လက်     

ထိန်းသိမ်းသွားရမှာြဖစ်တယ်။  တပ်မေတာ်ရဲ  အမျိးသားိုင်ငံေရးကို အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရာမှာ ြပည်သြူပည်သားများနဲအတူ လက်တဲွညညီ ီအစွမ်းကန်ုေဆာင်ရက် 

သွားမှာြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားလိုတယ်။

CDM ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် 

လူငယ်လူရယ်များအား ကိဆိုေရးစခန်းများ ဖွင့်လှစ်လက်ခံြခင်းှင့်

နီးစပ်ရာလုံ ခံ ေရးစခန်းများ၌ လက်ခံြခင်း 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာချက် ထုတ်ြပန်

ေနြပည်ေတာ်     ဇူလိုင်    ၁၇

နယ်စပ်ေဒသအသီးသီးှင့်   အချိေသာ     

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲများအတွင်း  

ေရာက်ရိှေနသည့် CDM ဝန်ထမ်းများ၊  ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများှင့ ်   လူငယ်လူရယ်များအား            

နယ်စပ်ကိဆိုေရးစခန်းအသီးသီးှင့ ်  နီးစပ်ရာ 

တပ်မေတာ်၊  ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွစခန်းအသီးသီး

သို  ဆက်သွယ်၍  ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ိုင်ေကာင်းှင့်    ယင်းသိုသတင်းပို 

ဆက်သွယ်သူများကုိ  သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက် 

များှင့်အညီ ေနစ်ြပည်သူဘဝတွင် ေအးချမ်းစွာ 

ေနထိုင်ိုင်ေရး   အာမခံချက်ေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖဲွက အသိေပးထုတ်ြပန် 

ထားေကာင်း   သရိှိရသည်။  ေကညာချက်အြပည့ ်

အစုံမှာ -          စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

စပိန်လာလီဂါကလပ်   ဘာစီ 

လုိနာအသင်းဟာ ပုိလန်တုိက်စစ် 

မှး လဝီန်ဒိစုကီးကိ ုစာချပ်ချပ်ဆိ ု

ေခ ယူရန်   ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းနဲ  စည်းမျ်းအရ သေဘာ 

တူညီမ ရရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

အသက်  ၃၃  ှစ်အရယ်ရှိ 

တိုက်စစ်မှး   လီဝန်ဒိုစကီးရဲ 

ဘုိင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲ  ချပ်ဆုိ 

ထားတဲ့    စာချပ်သက်တမ်းဟာ 

တစ်ှစ်ကျန်ရှိေနေသးေပမယ့  ်

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်       အသင်းကေန

စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဘာစီလိုနာအသင်းက တိုက်စစ်မှး လီဝန်ဒိုစကီးကို 

ေခ ယူရန် သေဘာတူညီမ ရရှိ

နာမည်ကီးဗီယက်နမ်ကို အိုင်ယူပီး ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်း တတိယရရှိ

တတိယလုပွဲတွင် ြမန်မာအသင်းှင် ့ဗီယက်နမ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကစ်။

ရန်ကုန်     ဇူလိုင်     ၁၇

၂၀၂၂ အာဆီယံ   အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွ ဲ

တတိယေနရာလုပွဲအြဖစ်    ြမန်မာအသင်းှင့် 

ဗီယက်နမ်အသင်းတုိ  ယေနညေနပုိင်းက ဖိလစ်ပုိင် 

ိင်ုင၌ံ ယှ်ပိင်ကစားရာ ြမန်မာအသင်းက ေလးဂိုး-

သုံးဂိုးြဖင် ့အိုင်ရရှိကာ တတိယဆုရရှိခဲ့သည်။

ြမန်မာအသင်းသည်   အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲတွင ်

အေရးနိမ့်ခဲ့သည့် နာမည်ကီးဗီယက်နမ်အသင်းကိ ု

အြပန်အလှန်သွင်းဂုိးများြဖင့်  အုိင်ရကာ  တတိယ 

ဆရုရိှခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာအသင်းသည် ဗီယက်နမ် 

အသင်းှင့် ိင်ုငတံကာပိင်ပဲွများတွင်  ေတွဆုတံိင်ုး 

ရလဒ်မေကာင်းသည့်အစ်အလာကိ ု   အဆုံးသတ် 

ိုင်ခဲ့ပီး တတိယဆုရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာအသင်းအေနြဖင့် ဗိုလ်လုပွဲှင့် လွဲေချာ်ခဲ့ 

ေသာ်လည်း ဗီယက်နမ်ကိုအိုင်ရပီး တတိယရခဲ့ 

သြဖင့်  အုပ်ချပ်သူ ေဒ ြမတ်ြမတ်ဦး၊  နည်းြပချပ် 

ေဒ သက်သက်ဝင်း စသည့် အပ်ုချပ်/နည်းြပအဖဲွဝင် 

များ၏ စွမ်းေဆာင်မ ၊ ကစားသမားများ၏ ကိးစား 

အားထုတ်မ တိုကို အသိအမှတ်ြပရမည်ြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ သို 


