
၁၃၈၄   ခုှစ်၊    တန်ခူးလြပည့်ေကျာ ်    ၂     ရက်၊   တနဂ  ေွေန။                                                                                                                                             Sunday,       17     April    2022          ၁၀၇၀၇

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

စာမျက်ှာ » ၈ စာမျက်ှာ » ၉ ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၂၇

ယေန ဖတ် စ ရာ

ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ဝန် မဟာသ  ကန်မ  ပ် 

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ရန်ကုန်မိေတာ်မဟာသ  ကန်မ  ပ် 

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား စည်ကားစွာ ကျင်းပ

ဆီထွက်သီးှံေနကာအား အေလးထား 

တိုးချဲစိုက်ပျိး

သူမိုက်ှင့်  ေပါင်းေဖာ်၍  လှည့်လည်ေသာသူသည ်

ကာလရှည်ြမင့်စွာ စိုးရိမ်ရ၏။ လူမိုက်တိုှင့် အတူေန 

ရြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတေူနရသကဲသ့ို အခါခပ်သမ်ိး 

ဆင်းရဲရ၏။ ပညာရှိှင့် အတူတကွ ေနရြခင်းသည ်

ေဆွမျိးတိုှင့် အတူတကွ ေနထိုင်ရသကဲ့သို ချမ်းသာ 

၏။
သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် 

ဇနီး ေဒ ကကလှ ြပင်ဦးလွင်တပ်နယ်ရှိ မိသားစုေရသဘင်မ  ပ်များသို သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ ်ဇနီး ေဒ ကကလှ  စစ်တက သိလ်ုမသိားစ ုအတာေရသဘင်မ  ပ်၌ သ  ကန်ယမ်ိးအကအဖဲွ၏ 

ကြပေဖျာ်ေြဖမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၁၆

ြမန်မာ့ုိးရာမဟာအတာသ  ကန် အတက်ေနြဖစ်သည့ ်ယေနတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ ်ဇနီး ေဒ ကကလှတိုသည်    

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ကိကုိဦုးှင့ ်အဖဲွဝင်များလိက်ုပါ၍ ြပင်ဦးလွင်တပ်နယ်ရိှ သင်တန်းေကျာင်းများှင့ ်တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွများ၏ 

မိသားစုေရသဘင်မ  ပ်များ၌ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၏  ေပျာ်ရ င်စွာ ေရသဘင်ပွဲေတာ ်ဆင် ဲေနမ များကို သွားေရာက်ကည့် အားေပးသည်။                                      စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ အိအိမွန်

စာြပင ် - ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွငှ်င့်အဖွဲ

ယေနသည် ြမန်မာှစ်ဆန်း ၁ ရက်ေနြဖစ်သည်။ ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၃ 

ခုှစ်မှ ၁၃၈၄ ခုှစ်သို စတင်ကူးေြပာင်းေသာေန၊  မဂ  လာရှိေသာေန  ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား ေကာင်းမ ကသုိလ်ု   အထူးပွားများေသာ 

ေနြဖစ်သည်။  ှစ်သစ်ကိုကိလင့်၍    ေကာင်းမ ကုသိုလ်များ   ထုံမွမ်းေနသည့်  

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး     မဂ  လာအေပါင်းှင့်ေဝဆာေနသည်ကို 

ဝမ်းေြမာက်မိပါသည်။

ဤကမ ာေလာကကီးတွင် ြဖစ်ပျက်သခ   ါရသေဘာအရ အချန်ိကာလတိုသည် 

အဆက်မြပတ်  ြဖစ်ပျက်ကုန်ဆုံးလျက်ရှိသည်။  ရက်၊  လ၊  ှစ်တိုသည်  ြဖစ်ပီး 

ပျက်လျက် လျင်ြမန်စွာကန်ုဆုံးလျက်ရိှရာ တိေုတာင်းလှေသာ အချန်ိကာလအတွင်း 

ကျက်သေရမဂ  လာအြဖာြဖာြဖင့ ်တိုးပွားေအာင်သာ ကိးစားအားထုတ်ကရမည် 

ြဖစ်သည်။ မဂ  လာမရှိေသာ အကုသိုလ်အမ များကိုေရှာင်ရှားကာ  ေယာနိေသာ  

သင့တ်င့ေ်အာင်ှလုံးသွင်း၍ မဂ  လာရိှေသာ ေကာင်းေသာအမ များကိ ုေဆာင်က်း 

ကရမည်ြဖစ်သည်။

ှစ်သစ်ကုိ ကူးေြပာင်းြဖတ်သန်းကရာ၌ ှစ်ေဟာင်းမှ အညစ်အေကးများ၊  

ညစ်ွမ်းမ များကုိ သ  ကန်ေရြဖင့် ေပျာ်ရ င်စွာေဆးေကာသန်စင်ကသည်။ ေစတီ၊  

ဘရုား၊ ေကျာင်း၊ ကန်များတွင် ကသုိလ်ုေကာင်းမ များ ပွားများအားထတ်ုကသည်။ 

ဘုရား၊ တရား၊ သံဃာအေပါင်းတိုအား ပူေဇာ်အထူးကိ ုြပလုပ်ကသည်။  မိဘ၊ 

ဘိုးဘာွး၊ သက်ကီးရယ်အုိများအား ဂါရဝတရားဦးထိပ်ထား၍  ြပစုေစာင့်ေရှာက် 

ကသည်။  တိရစ ာန်သတ ဝါများအား   ေဘးမဲ့လ တ်ေပးပီး    ချမ်းသာေအာင ်

ေဆာင်က်းေပးကသည်။ ယင်းတိုသည ်ြမန်မာတို၏  အစ်အလာမပျက်သည့် 

မွန်ြမတ်ေသာ ယ်ေကျးမ လက ဏာြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် ြမန်မာတို၏ ထာဝစ်ြမတ်ိုးှစ်သက်လာခဲေ့သာ သ  ကန်ယ်ေကျးမ  

အစ်အလာများကို     ေှာင့်ယှက်ဖျက်ဆီးမည့်သူများ   ေပ ေပါက်လာခဲ့သည်။  

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ သမိုင်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်တွင်  ယုံကည်ချက်၊ ခံယူချက ် 

မည်သိုပင်ကဲွြပားြခားနားေသာ်လည်း တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံးှင့ ်သက်ဆိင်ု 

သည့် ယ်ေကျးမ အစ်အလာများကို မည်သည့်အခါမ ၊   မည်သူမ   ဖျက်ဆီး 

ေှာင့်ယှက်ြခင်းမြပလုပ်ခဲ့ေပ။ ယခုအခါ ြပည်သူများ ေပျာ်ရ င်ချမ်းေြမ့စွာြဖင့ ် 

ှစ်သစ်အား မဂ  လာရိှစွာ  ြဖတ်သန်းေနကသည်ကုိ မလုိလား၊ မ ဆိတ်ုိင်ေသာ 

သမူျား ေပ ေပါက်လာခဲသ့ည်။ ြမန်မာယ့်ေကျးမ ကိ ုဖျက်ဆီးလိသုမူျားရိှလာခဲသ့ည်။

ဣဿာ၊ မစ ရယိ၊ ေဒါသ၊ ေမာဟဖုံးလ မ်းေနေသာသမူျားသည် ြမန်မာတစ်မျိး 

သားလုံး တန်ဖိုးထားြမတ်ိုးေသာ  ိုးရာယ်ေကျးမ    အစ်အလာပွဲေတာ်ကို 

အကျည်းတန်အပ်ုဆိုးေအာင် ြပလပ်ုရန်ကစံည်ကသည်။ ယင်းတိုသည် ေလာဘ၊  

ေဒါသ၊ ေမာဟဖုံးလ မ်းေနေသာ ဗာလများသာြဖစ်သည်။  မိမိတိုလိုဘအတွက ်

အမဂ  လာအမ များကို  ကျးလွန်ေနကသူများြဖစ်သည်။  ြမန်မာိုင်ငံသည ်

ယ်ေကျးမ အစ်အလာကီးမားေသာ၊ ြဗဟ စိုရ်တရားထွန်းကားေသာ   ိုင်ငံ 

ြဖစ်သည်။    ြမန်မာိုင်ငံ၏   ယ်ေကျးမ အစ်အလာကို   ေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ြပလုပ်ြခင်းသည ်   ြမန်မာိုင်ငံကိ ု  ဖျက်ဆီးြခင်းသာြဖစ်သည်။    ြမန်မာတို၏ 

အစ်အလာယ်ေကျးမ ကိ ုဖျက်ဆီးေသာသမူျားအား တားဆီးကရမည်ြဖစ်သည်။

မည်သုိပင်ြဖစ်ေစ   မည်သူတရားပျက်ပျက်   ကုိယ်မပျက်ေစှင့်ဟုဆုိသည့် 

တရားသေဘာအရ ှစ်သစ်ကို ညစ်ေထးေအာင်ြပလုပ်သူများအား ေရှာင်ရှား၍  

မဂ  လာရှိေသာှစ်သစ်ကိ ု စတင်ြဖတ်သန်းိုင်ရန ် ကိးပမ်းအားထုတ်ကရမည ်

ြဖစ်သည်။ ှစ်ေဟာင်းတွင် တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူေပါင်း ရင်ဆိင်ုကံေတွကရပီး 

ြဖစ်သည့် စိန်ေခ မ များ၊ ပဋိပက များ၊ စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာများအား ေကျာ်လ ား 

လွန်ေြမာက်ေစရန်အတွက် ေမတ ာတရား၊ မဒုတိာတရား တိုးပွားေအာင် ြပလပ်ုက 

ရမည်ြဖစ်သည်။ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ ငိမ်းချမ်းေရး၊  တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရး၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး ကစိ ရပ်များတွင် လတူိင်ုးလတူိင်ုး အသစိတ်ိဓာတ် 

ရှိစွာြဖင် ့လက်တွဲပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ေလာကတွင် ြပသှူင့ဖ်ျက်သဟူ၍ူ အမဒွဲန်တဲွရိှခဲသ့ည်။ မေကာင်းမ ြပသသူည် 

မေကာင်းေသာအကျိးေပးကိ ုမလဲွမေသခွစံားရမည်ြဖစ်သလိ ုေကာင်းမ ြပသသူည် 

ေကာင်းေသာအကျိးေပးကို မလဲွမေသွခံစားရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် မဂ  လာ 

ရှိေသာ    ှစ်သစ်တွင်   ေကာင်းေသာအကျိးတရားများ   တိုးပွားလာေအာင ် 

ေကာင်းေသာအမ များကို  ြပလုပ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်ေဟာင်းကာလတွင် တိင်ုးြပည်ကိ ုအလံုးစံုပျက်စီးေစ 

လိေုသာ အကသုိလ်ုအမ ြပ ကသမူျားေကာင့ ်ြပည်သမူျား စတ်ိှလုံးမချမ်းေြမြ့ဖစ်ခဲ ့

ကသည်။ ှစ်သစ်ကာလတွင် ြပည်သအူားလုံး ညညီွီတ်ွတ် ပူးေပါင်းလက်တဲွပီး 

အဖျက်ရန်စွယ်အ ရာယ်များအား   ဖယ်ရှား၍   ငိမ်းချမ်းသာယာဝေြပာပီး 

မဂ  လာရှိေသာ တိုင်းြပည်ြဖစ်ေပ လာေအာင်  ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက်က 

ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။              ။

မဂ  လာရှိေသာ ှစ်သစ်ကို 

ညီွတ်မ ြဖင့် ေဆာင်က်း

မုဒုံ     ဧပီ     ၁၆

မွန်ြပည်နယ် မုဒုံမိနယ်အတွင်းရှိ 

အထင်ကရေနရာများြဖစ်ေသာ သမိင်ုးဝင် 

ဆေံတာ်ရှင်ကန်ကီးေစတေီတာ်ြမတ်ကီး 

ှင့်  ကန်ကေလးေစတီေတာ်၌  ဧပီ  ၁၅ 

ရက်တွင် ေဒသခံြပည်သူ  ဘုရားဖူးဧည့်သည် 

များ၊          ကုသိုလ်ယူကသူများြဖင် ့ 

အထူးစည်ကားလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။

မဒုုံမိနယ်ရိှ  ဘရုားေစတပီထုိုးများ၌ 

ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆမီီး၊ အေမ းနံသာတိင်ုတိုကိ ု

ေအးချမ်းစွာ   ကပ်လှပူေဇာ်၍    ှစ်ဦး 

ကုသိုလ်ယူကသူများ၊   ကန်ပတ်လမ်း 

တစ်ေလ ာက်  လာေရာက်အပန်းေြဖကသ ူ

များှင့်  ကန်ကေလးေစတီေတာ်ဘုရား 

တွင် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကို ိုးရာမပျက ်

ကျင်းပကာ  ေဒသခြံပည်သမူျားက  ဆမီီး 

ဟိုပုံး   ဧပီ     ၁၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ ပအိုဝ်း

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ် 

တွင်  သ  ကန်အတက်ေန   ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းတက်ကုသိုလ်ယူသူများြဖင့  ်

စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ဟိုပုံးမိေန ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

သ  ကန်ကာလအတွင်း ဘန်ုးကီးေကျာင်း 

များတွင် ငါးပါးသီလခံယူြခင်း၊ ဥပုသ် 

သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊   သံဃာေတာ် 

များအား  လှဖွယ်ဝတ များဆက်ကပ ်

မုဒုံမိနယ်အတွင်းရှိ ဘုရားေစတီပုထိုးများ၌ ဘုရားဖူးေဒသခံြပည်သူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိ

လာေရာက်ေမ ာ၍ ကသုိလ်ုယူကသမူျား၊ 

ညပိင်ုးမွန်ေဖျာ်ေြဖေရး အစအီစ်များြဖင့် 

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စည်ကားသုိက်မိက်စွာ 

ကျင်းပခဲသ့ည်။  ေအာင်မျိးသ(ူြပန်/ဆက်)

ေပါင်   ဧပီ   ၁၆

မွန်ြပည်နယ်    ေပါင်မိနယ်အတွင်းရိှ  

ေပါင်မိနယ်ရှိ ဘုရားေစတီပုထိုးများ၌ ဘုရားဖူးကုသိုလ်ယူသူများြဖင့် စည်ကား

သမိင်ုးဝင်ဆေံတာ်ရှင်  ကျိက် ေပါင်းေစတ ီ

ေတာ် ြမတ်ကီးှင့်   အြခားေစတေီတာ်တို၌ 

ယေနတွင်  ဘရုားဖူးကသုိလ်ုယူကသမူျား 

ြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိသည်။

ေပါင်မိနယ်ရှိ ဘုရားေစတီ ပုထိုး 

များ၌ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆီမီး၊ အေမ းနံသာ 

တိင်ုတိုကိ ုကပ်လှပေူဇာ်ြခင်း၊ ဗဒု ပဇူနယိ 

ပွဲေတာ်   ကျင်းပြခင်း၊  ညပိုင်းတွင ်  မွန် 

ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များ  စည်ကား 

သိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပြခင်းတို ေဆာင်ရက် 

သည်။

ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေနတွင် 

ေပါင်မိေပ ရိှ သက်ကီးဘိုးဘွားပေူဇာ်ပဲွ၊ 

ငါးလ တ်ပွဲ၊ ှစ်ဦးအ ရာယ်ကင်း ပရိတ် 

တရားေတာ်နာပဲွတိုကိ ု         စည်ကားစွာ 

ကျင်းပရန် စစီ်ထားေကာင်း  သရိသည်။

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဟိုပုံးမိနယ်၌ သ  ကန်အတက်ေန ဘုန်းကီးေကျာင်းတက်ကုသိုလ်ယူသူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိ

လှဒါန်ြခင်း၊ သ  ကန်ကာလအတွင်း ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ ှင့အ်ည ီေရကစားကသမူျား 

ြဖင့စ်ည်ကားလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

ဟိုပုံး(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ ်ဇနီး ေဒ ကကလှ  တပ်မေတာ်လ ပ်စစ်ှင့် 

စက်မ အင်ဂျင်နီယာေကျာင်းမိသားစ ုအတာေရသဘင်မ  ပ်၌ အတာေရပက်ဖျန်းေပးကစ်။

တပ်မေတာ်လ ပ်စစ်ှင့်   စက်မ  

အင်ဂျင်နီယာေကျာင်းမိသားစ ုအတာ 

ေရသဘင်မ  ပ်၌  မိသားစုသ  ကန် 

ယမ်ိးအကအဖဲွများ သဆီိကုြပေဖျာ်ေြဖ 

စ်။

စစ်တက သိုလ်မိသားစ ုအတာေရသဘင်မ  ပ်၌  မိသားစုယိမ်းအကအဖွဲများ၏ သီဆိုကြပေဖျာ်ေြဖမ အား ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ကည့် အားေပးေနကစ်။

 ေရှဖုံးမှ

ဦးစွာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၊  ဇနီးှင့အ်ဖဲွဝင် 

များသည် တပ်မေတာ်လ ပ်စစ်ှင့ ် စက်မ အင်ဂျင်နယီာ 

ေကျာင်းမသိားစ ုအတာေရသဘင်မ  ပ်သို ေရာက်ရိှ 

ကရာ   သင်တန်းသားများ၊    အရာရှိ၊  စစ်သည်၊  

မိသားစုဝင်များက လ  က်လှဲစွာကိဆို တ်ဆက်က

သည်။  ထိုေနာက် မိသားစုသ  ကန်ယိမ်းအကအဖွဲ 

များ၏   သဆီိကုြပေဖျာ်ေြဖမ များ၊  အရာရိှ၊  စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျား၏ ေတးသခီျင်းများြဖင့ ် သဆီိေုဖျာ်ေြဖမ  

များြဖင့ ် ေရသဘင်ပဲွေတာ်ကိ ု ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲေနမ  

များကုိ ကည့် အားေပးပီး အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစ ု

များကို အတာေရများ ပက်ဖျန်းေပးသည်။

ကည့် အားေပး

ဆက်လက်ပီး    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၊  

ဇနီးှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်စစ်တက သိုလ် မိသားစု 

အတာေရသဘင်မ  ပ်သို   ေရာက်ရိှကရာ  အရာရိှ၊  

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များှင့် ဗိုလ်ေလာင်းများက 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ   ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။ 

ထိုေနာက်  မိသားစုသ  ကန်ယိမ်းအကအဖွဲများ၏ 

သီဆိုကြပေဖျာ်ေြဖမ များ၊   ဗိုလ်ေလာင်းများ၏   

ေတးသခီျင်းသဆီိ ုေဖျာ်ေြဖမ များ၊ ေတးသရှံင်များ၏ 

သဆုိီေဖျာ်ေြဖမ များှင့်အတူ ဗုိလ်ေလာင်းများ၊ အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များက ေရသဘင်ပွဲေတာ်ကို 

ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲေနမ များကို  ကည့် အားေပးက 

သည်။ 

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက    တပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၊ ဇနီးှင့် 

အဖွဲဝင်များသည ်ေရသဘင်ပွဲေတာ်ကိ ု ေပျာ်ရ င်စွာ 

ဆင် ဲေနကသည့ ်ဗိလ်ုေလာင်းများှင့ ်စစ်တက သိလ်ု 

မှ အရာရိှကီးများအား  အတာေရများ ပက်ဖျန်းေပး 

ကသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ    ဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၊ ဇနီးှင့ ်အဖဲွဝင် 

များသည်  မသိားစေုရသဘင်မ  ပ်များ၌  သဆီိကုြပ 

ေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည့ ်    ယိမ်းအဖွဲများှင့ ်   အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ဂုဏ်ြပဆုေငွများ   ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်းှင့ ်   အတာေရသဘင်ပွဲေတာ်ကို  

အရာရိှ၊  စစ်သည်၊  မသိားစမုျားှင့အ်တ ူေပျာ်ရ င်စွာ 

ဆင် ဲခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                           

  သတင်းစ်



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

 ေကျာဖုံးမှ

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး    စိုးဝင်း၊ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

များ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ တပ်မေတာ်အရာရိှ 

ကီးများှင့် ဇနီးများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များှင့် ယိမ်း 

အဖွဲများ တက်ေရာက်ကပီး ေရကစားမ  ပ်၌ အုပညာရှင်များ၊ 

ေတးသံရှင်များှင့ ်ယိမ်းအကအဖွဲများ၏ ေတးသီချင်းများြဖင့ ်ကြပ 

သီဆိုေဖျာ်ေြဖမ များကို ကည့် အားေပးကပီး အုပညာရှင်များှင့ ်

ယိမ်းအကအဖွဲများအား ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ေအာင်ြမင်စွာပိတ်သိမ်း

ထိုေနာက် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပရာ   အုပညာရှင်များ၊ 

ေတးသရှံင်များှင့ ်ယမ်ိးအဖဲွများက မန်းေတာင်ရပ်ိခိသုခီျင်းြဖင့ ်သဆီိ ု

ကြပေဖျာ်ေြဖကရာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    

ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယတပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ  ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်းသည ်

ပိတ်ပဲွအခမ်းအနားကုိ တက်ေရာက်လာကသူများှင့်အတူ ယိမ်းအဖဲွ 

များအား အတာေရများြဖင့ ်ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ပက်ဖျန်းေပးကပီး 

ြမန်မာ့ိုးရာ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ 

ေရ၊ ေလ) မိသားစု ေရကစားမ  ပ်အား ေအာင်ြမင်စွာ ပိတ်သိမ်းခဲ့ 

သည်။

အလားတ ူယေနညေနပိင်ုးတွင်လည်း ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စ ီဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိတပ်မေတာ် ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

စိုးဝင်းသည် အဖွဲဝင်များှင့်အတူ ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

မသိားစု သ  ကန်ေရကစားမ  ပ်သုိ သွားေရာက်၍ ုိင်ငံေကျာ်အုပညာရှင် 

များှင့်    ေတးသံရှင်များ၊   မိသားစုသ  ကန်   ယိမ်းအကအဖွဲများက 

ေတးသီချင်းများ၊ ယိမ်းအကများြဖင့် သီဆုိကြပေဖျာ်ေြဖေနမ ၊ မိသားစု 

များ ေပျာ်ရ င်စွာ ေရသဘင်ပွဲဆင် ဲေနမ များကို သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးပီး အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများှင့်အတ ူေရသဘင်ပွဲအား 

ေပျာ်ရ င်စွာ အတူဆင် ဲသည်။

ယေနသည် ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် အတက်ေနြဖစ်သည် 

ှင့်အညီ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ဝင်းအတွင်းရှိ  စိန်ပန်း 

ေရကစားမ  ပ်၊ မန်ကျည်းရိပ် ေရကစားမ  ပ် အပါအဝင် အြခား 

ေရကစားမ  ပ်များတွင်လည်း   ေရပက်ခံသူများ၊  ေရပက်ကစားသ ူ

များြဖင့ ်ေပျာ်ရ င်စည်ကားစွာ ေရသဘင်ပဲွေတာ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာဆင် ဲ 

ကပီး   မိသားစုသ  ကန်ယိမ်းအကအဖွဲများ၊   အုပညာရှင်များှင့ ်

ေတးသံရှင်များက ေတးသီချင်းများ၊ ယိမ်းအကများြဖင့် သီဆိုကြပ 

ေဖျာ်ေြဖကရာ ေတးသရှံင်များ၏ သဆီိေုဖျာ်ေြဖမ များှင့အ်တ ူအရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ သ  ကန်ချစ်သ ူြပည်သမူျားက အတာေရသဘင် 

ပွဲေတာ်အား ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ဆင် ဲခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ုိင်ငံေတာ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစု ေရကစားမ  ပ် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားတွင် 

အုပညာရှင်များှင့ ်ယိမ်းအကအဖွဲများအား ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး 

(ကည်း၊  ေရ၊  ေလ)မိသားစု 

ေရကစားမ  ပ်၌    ေရသဘင ်

ပွဲေတာ်    ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ 

ဆင် ဲေနကစ်။

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မိသားစ ုေရကစားမ  ပ်၌ ေရသဘင်ပွဲေတာ ်ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ 

ဆင် ဲေနကစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)ဝင်းအတွင်းရိှ စန်ိပန်းမ  ပ်၌ ေရသဘင်ပဲွေတာ် ေအးချမ်းေပျာ်ရ င် 

စွာ ဆင် ဲေနကစ်။



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်ေဒ ေအးုစိန် စစ်ေတွမိ ဗဟိုမ  ပ်ပိတ်ပွဲ တက်ေရာက်
စစ်ေတွ    ဧပီ   ၁၆

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖဲွဝင် ေဒ ေအးုစိန်သည် ရခုိင်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်မင်း၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊     ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   ယေနနံနက် 

ပိုင်းက စစ်ေတွမိ  ဦးဥတ မပန်း ခံေရှရှ ိ

မဟာသ  ကန်  ဗဟိမု  ပ်၌   ဌာနဆိင်ုရာ 

ယိမ်းအဖွဲများ၊     စစ်ေတွတပ်နယ်မ ှ

ယမ်ိးအဖဲွများှင့ ်ေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွများ၏ 

သီဆိုကြပေဖျာ်ေြဖေနမ ကို      ကည့်  

အားေပးပီး       ဗဟိုမ  ပ်ပိတ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင ် ေဒ ေအးုစိန်ှင့်အဖွဲ 

သည် စစ်ေတွမိ ဦးဥတ မပန်း ခံေရှရှိ 

မဟာသ  ကန်ဗဟုိမ  ပ်သုိ  သွားေရာက် 

ပီး   ဌာနဆိုင်ရာ  ယိမ်းအကအဖွဲများ၊ 

စစ်ေတတွပ်နယ်မှ ယမ်ိးအကအဖဲွများ၏ 

ကြပေဖျာ်ေြဖေနမ ၊ ရခိင်ုအဆိေုတာ်များ၏ 

ကြပေဖျာ်ေြဖေနမ ကိ ုကည့် အားေပးပီး 

ဧည့်သည်ေတာ်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် 

ယိမ်းအဖွဲများကို    အတာေရများြဖင့ ်

ပက်ဖျန်းေရကစားကပီး      ဌာနဆုိင်ရာ 

ယမ်ိးအကအဖဲွများ၊ ရခိင်ုအဆိေုတာ်များ 

ှင့ ်ေတးသရှံင်များအား   ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ညေနပိင်ုးတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ေဒ ေအးစုန်ိသည် 

အဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူဗဟိမု  ပ်ပတ်ိပဲွသို 

တက်ေရာက်သည်။ ဗဟိမု  ပ်ပတ်ိပဲွတွင် 

ုပ်ရှင်ှင့ ်ဗီဒီယိုသုပ်ေဆာင ် ဘုန်းလ ံ 

ှင့်   ရခိုင်အဆိုေတာ်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 

ယိမ်းအကအဖွဲများ၊  စစ်ေတွတပ်နယ်မှ 

ယမ်ိးအကအဖဲွများက   သဆီိကုြပကရာ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊    ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာ  အကီးအကဲ 

များ၊ ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းရှင်များက 

အဆိေုတာ်များှင့ ်ယမ်ိးအကအဖဲွများကိ ု

ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

 ထိုေနာက် ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်မင်းက ှစ်သစ် 

ကူး  တ်ခွန်းဆက် အမှာစကားေြပာကား 

ပီး စစ်ေတွမိ မဟာသ  ကန် ဗဟိုမ  ပ် 

ကို ေအာင်ြမင်စွာ ပိတ်သိမ်းခဲ့သည်။

သ  ကန်အတက်ေနတွင် စစ်ေတွမိရိှ 

မဟာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်၊  ဌာနဆိုင်ရာ 

ေရကစားမ  ပ်များ၊ စစ်ေတွတပ်နယ် 

ေရကစားမ  ပ်ှင့် ရခုိင်ုိးရာ ေရကစား 

မ  ပ်များတွင်    ုပ်ရှင်ှင့်    ဗီဒီယို 

သုပ်ေဆာင်များ၊ ရခိုင်အဆိုေတာ်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ       ယိမ်းအကအဖွဲများှင့ ်

စစ်ေတတွပ်နယ်မှ ယမ်ိးအကအဖဲွများက 

လှည့လ်ည်ကြပသဆီိေုဖျာ်ေြဖလျက်ရိှရာ 

ေရကစားသူများ၊ ကားများြဖင့် ေရပက်ခံ 

ထွက်သူများြဖင့် အထူးစည်ကားလျက်ရိှ 

ေကာင်း သရိသည်။ တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ပွဲေတာ် အတက်ေန စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၆

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ ြမန်မာ့ 

ိုးရာအတာသ  ကန်   မိသားစုေရသဘင ်

ပဲွေတာ်ကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းတွင်  ံုးအမှတ် 

၁၁ ရှိ   ဝန်ကီးဌာန   စုေဝးခန်းမကီး၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန် 

ပွဲေတာ်သို  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင် ေစာဒန်နယီယ်ှင့ ်ဇနီး၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများှင့ ်မသိားစဝုင် 

များ၊    ဒုတိယဝန်ကီးများ၊    အမဲတမ်း 

အတွင်းဝန်၊    န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးစီး 

ဌာနများမှ    ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ဝန်ကီးဌာနစေုဝးခန်းမကီး 

တွင်       ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ကိုယ်စားြပယိမ်းအကအဖွဲ၏   ကြပ 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကို    ကည့်  

အားေပးကပီး   ယိမ်းအကအဖွဲများှင့ ်

တက်ေရာက်လာသည့ ်ဝန်ထမ်းမိသားစ ု

များကိ ုအေမ းနံသာရည်ြဖင့ ်ပက်ဖျန်းက 

သည်။
ထုိေနာက် ဝန်ကီးဌာနံုးေရှရိှ ြမန်မာ့ 

ိုးရာအတာသ  ကန်     ေရကစားမ  ပ် 
၌    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ
အဖွဲဝင်ှင့်အတူ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
များှင့်   မိသားစုဝင်များက   ယိမ်းအက 
အဖွဲများ၏ ေတးသီချင်းများြဖင့် သီဆို 
ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကိ ုကည့်  
အားေပး၍   အတာေရသဘင်ပွဲေတာ်ကိ ု
ဝန်ထမ်းများ၊    မိသားစုဝင်များှင့်အတ ူ
ေပျာ်ရ င်စွာ   ပါဝင်ဆင် ဲခဲေ့ကာင်း    သရိ 
သည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ  ၁၆

လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ ၁၃၈၃ 

ခုှစ် ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် အခမ်းအနား 

ကိ ုယေန  သ  ကန်အတက်ေန  မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ     ဥတ ရသီရိ 

မိနယ်  ုံးအမှတ်(၂၇)  လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင ်

ဝန်ကီးဌာန၌    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

ထတ်ုြပန်ထားေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး 

ဆုိင်ရာ    န်ကားချက်များှင့်အညီ   ကျင်းပ 

သည်။ 

အခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်ေစာဒန်နီယယ်ှင့် ဇနီး၊  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ၎င်းတို၏ဇနီးများှင့ ်

မိသားစုဝင်များ၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီး 

ဌာန၊   ဒုတိယဝန်ကီးှင့်ဇနီး၊  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးုံး၊    ဦးစီးဌာနှင့်   လုပ်ငန်းများမ ှ

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးေဆာင် န်ကား

ေရးမှးများှင့ ်   အရာထမ်း၊  အမ ထမ်းများ၊ 

ဖိတ်ကားထားသည့ ်     ဧည့်သည်ေတာ်များ 

ေပျာ်ရ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲကပီး ဦးစီးဌာနများှင့် 

လုပ်ငန်းများကိုယ်စားြပ  သ  ကန်အလှမယ် 

ယိမ်းအကအဖွဲများက         ယိမ်းအကများ၊ 

ေတးသံသာများြဖင့ ်ဧည့်ခံေဖျာ်ေြဖကသည်။    

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင ် ေစာဒန်နီယယ်ှင့်  ဇနီးတို 

က အကအဖွဲများကိ ုဂုဏ်ြပပန်းြခင်း ချးီြမင့ ်

ကပီး  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊  လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် ဇနီး၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး၊ ဦးစီးဌာနှင့ ်လပ်ုငန်း 

များမှ       န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးေဆာင် 

 န်ကားေရးမှးများှင့ ်အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း 

များ၊ ဖတ်ိကားထားသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်များ 

က အတာေရများ  အြပန်အလှန် ပက်ဖျန်းကပီး 

ဦးစီးဌာနများှင့ ် လုပ်ငန်းများ   ကိုယ်စားြပ 

ယိမ်းအကအဖွဲများကို  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။     သတင်းစ်

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ ၁၃၈၃ ခှုစ် ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် အတက်ေန အခမ်းအနားကျင်းပ 

အင်းစိန်မိနယ်၌ မဟာသ  ကန် အတက်ေနတွင်

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားလျက်ရှိ
ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိမိနယ်၌ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် 
အတက်ေနတွင် မိနယ်ခန်းမ ဗဟိေုရကစားမ  ပ်ှင့ ်ရပ်ကွက်များ၌ 
ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိသည်။

မိနယ်အတွင်းရိှ ဘုရားေကျာင်းကန်ေစတီများတွင် ဥပုသ်သီလ 
ေဆာက်တည်ကသူများ၊ တရားစခန်းများ၌ တရားဘာဝနာပွားများ 

ကသမူျားှင့ ်အင်းစိန်မိနယ် ရပ်ကွက်များရိှ လမ်းများ၌ ေရကစားက 
သူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။

မဟာသ  ကန်အတက်ေနတွင် အင်းစန်ိမိနယ်ခန်းမ ဗဟိေုရကစား 
မ  ပ်၌ စတဒုသိာများြဖင့ ်ဧည့ခ်ေံက းေမွးြခင်း၊ ေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွများက 
အကအလှ ေတးသံသာများြဖင့် ကြပသီဆုိြခင်းှင့် ြပည်သူများ ေရကစား 
ြခင်းများြဖင့ ်ေပျာ်ရ င်စွာ စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ဉာဏ်ဟိန်း



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၁၆

ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၃ ခုှစ် မဟာသ  ကန်ပွဲ 

ေတာ်အတက်ေန  ယေနညေနပုိင်းတွင် ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားသည် ြမန်မာ့ုိးရာ 

ယ်ေကျးမ အစ်အလာှင့အ်ည ီပတ်ိပဲွအခမ်းအနား 

ကို    ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ(်၃၈)ရှိ     ဝန်ကီးဌာန 

ေရကစားမ  ပ်၌     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ထတ်ုြပန်ထားရိှေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားကို ပိတ်သိမ်း

အခမ်းအနားသို   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်         ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး စိုးထွဋ်ှင့် 

ဇနီး၊  ဒုတိယဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်စိုးတင့်ိုင်ှင့် ဇနီး၊ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန    အမဲတမ်းအတွင်းဝန် 

ဦးခိင်ုထွန်းဦးှင့ဇ်နီး၊ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ 

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊    အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

အထူးစုစံမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၊ အကျ်းဦးစီးဌာန၊ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနတုိမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် 

ဇနီးများ၊  တာဝန်ရှိသူများ၊ ဝန်ထမ်းှင့် ဝန်ထမ်း 

မသိားစမုျား ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကပီး ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 

ဌာန မိသားစုမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်အခမ်းအနားကို 

ပိတ်သိမ်းခဲ့သည်။                 

               သတင်းစ်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမိသားစု ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် အတက်ေနပိတ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ညအချနိ် အိပ်ေနချနိ်တွင် လ ပ်စစ်မီးများ ပိတ်ထားြခင်းြဖင့်

လ ပ်စစ်ကို ေနစ်ေခ တာသင့်ပါသည်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၆ 

၁၃၈၃ ခုှစ် ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး မဟာ 

သ  ကန် အတက်ေနြဖစ်ေသာ ယေန  နံနက်ပုိင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ် ုံးအမှတ်(၁၄) တိုင်းရင်းသားလူမျိး 

များေရးရာဝန်ကီးဌာန ပရဝဏ်အတွင်းရှ ိမိသားစု 

ေရကစားမ  ပ်၌ မသိားစသု  ကန် ေရသဘင်ပဲွေတာ် 

ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီဝင်ေစာဒန်နီယယ်ှင့် မိသားစု၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး    ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်ှင့ ်    မိသားစု၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိလု  င်ှင့ဇ်နီး၊ ိင်ုငေံတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၏ အကေံပးအဖဲွဝင် 

များ ြဖစ်ကသည့် ေဒါက်တာရင်ရင်ွယ်၊ ေဒါက်တာ

ဆလိင်ုးအန်ဒူးငွန်ကျံးလျန်ှင့ဇ်နီးတို တက်ေရာက် 

ကပီး ဝန်ကီးဌာနမိသားစုများှင့်အတ ူအတာေရ 

များပက်ဖျန်း၍    ေပျာ်ရ င်စွာ    ေရကစားကကာ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာ     ဝန်ကီးဌာနမ ှ

အရာထမ်း၊   အမ ထမ်းများက သ  ကန်သီချင်းများ၊ 

တိင်ုးရင်းသားိုးရာ ေတးသခီျင်းများ၊ အဆိအုကများ 

ပဲခူး   ဧပီ    ၁၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွက ကီးမှးကျင်းပေသာ ၁၃၈၃ ခှုစ် ြမန်မာ့ုိးရာ 

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်  သ  ကန်အတက်ေနအား ပဲခူးမိအတွင်း၌ ဧပီ ၁၆ ရက်တွင် 

ဗဟိမု  ပ်၊ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ှင့ ်အများြပည်သ ူေရကစားမ  ပ်များ၊ ေနစ်စတ ု

ဒိသာမ  ပ်များြဖင့် အများြပည်သူ လုံ ခံချမ်းေြမ့စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ အတာေရ 

သဘင်ပွဲဆင် ဲလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းသည် အမှတ်(၇၇)ေြခြမန် 

တပ်မဌာနချပ် ေဖျာ်ေြဖေရးမ  ပ်သိုေရာက်ရှိခဲ့ပီး တပ်တွင်းမိသားစုများ၏ ြမန်မာ့ 

ိုးရာသ  ကန်ယမ်ိးအကများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖမ အား ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ေဖျာ်ေြဖေရးယမ်ိး 

အဖဲွများအတွက် ဂဏ်ုြပေငေွပးအပ်ခဲသ့ည်။ ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

သည်   တပ်တွင်းမိသားစုယိမ်းအဖွဲများအား ရင်းရင်းှီးှီး လိုက်လံ တ်ဆက်ခဲ့ပီး 

အြပန်အလှန် အတာေရပက်ဖျန်းေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် ဗဟုိမ  ပ်သုိ ေရာက်ရိှ 

ခဲ့ပီး ေခတ်ေပ ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖေနမ ၊ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ှင့ ်စတဒုသိာမ  ပ်များ၌ 

ေက းေမွးေနမ များအား အများြပည်သူှင့်အတ ူပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ပုသိမ်   ဧပီ    ၁၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး အစိုးရအဖဲွ 

က ကီးမှးကျင်းပသည့ ်ြမန်မာသက ရာဇ် 

၁၃၈၃   ခုှစ်   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် ပိတ်ပွဲအခမ်း 

အနားှင့်    ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု

ယေနညေန ၄ နာရကီ ပသုမ်ိမိ ကမ်းနား 

လမ်း  ခင်းသာရင်ြပင်ရိှ ဗဟုိမ  ပ်၌ြပလပ်ု 

ရာ  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့်ဇနီး၊    အေနာက် 

ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်     တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေအာင်ှင့်ဇနီး၊ တပ်မေတာ် 

အရာရိှကီးများ၊  အစုိးရအဖဲွဝင်  ဝန်ကီး 

များှင့်ဇနီးများ၊ တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်၊ 

မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ေဖျာ်ေြဖ 

ေရးှင့်      ပိင်ပွဲဝင်ယိမ်းအဖွဲများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက   ပိင်ပွဲများတွင် 

ဆုရရှိသူများအား     ဂုဏ်ြပဆုေငွှင့ ် 

ဆုဖလားများ       ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။ 

ထိုေနာက် ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိေသာ    

ြဖင့် သီဆို၊ ကြပေဖျာ်ေြဖကသည်။

ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဝင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီဥက   ၏      အကံေပးအဖွဲဝင်များှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသမူျားက ေပျာ်ရ င်စွာေရကစား 

ကပီး  “ြမန်မာြပည်ကီး  ငိမ်းချမ်းပါေစေကာင်း” 

ဆုမွန်ေကာင်းများ ေတာင်းကသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန မသိားစသု  ကန် ေရသဘင်ပဲွေတာ်ပတ်ိပဲွ 

အခမ်းအနားကို   ကျင်းပရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့က် ိင်ုငေံတာ်ကီး ေအးချမ်းပါ 

ေစေကာင်း ဆေုတာင်းစကား ေြပာကားပီး ဒတုယိ 

ဝန်ကီး   ဦးေဇာ်ေအးေမာင်က   ဆုေတာင်းစကား 

ေြပာကားသည်။

ဆုေတာင်းစကားေြပာကား

ဆက်လက်၍     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ၏    အကံေပးအဖွဲဝင ် ေဒါက်တာ 

ဆလုိင်းအန်ဒူးငွန်ကျံးလျန်က   ဆုေတာင်းစကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနမှ ယိမ်းအဖွဲများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစု 

များက မန်းေတာင်ရိပ်ခုိသီချင်းြဖင့် သီဆုိကြပေဖျာ်ေြဖ 

ပီး    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက    ဂုဏ်ြပဆုေငွများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့က်ာ မသိားစသု  ကန် ေရသဘင်ပဲွေတာ် 

ကို ေအာင်ြမင်စွာ ပိတ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာနမိသားစု သ  ကန်ေရသဘင်ပွဲေတာ် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ
ယိမ်းအဖွဲများှင့ ် ဆုရရှိေသာ  သ  ကန် 

မယ်များက   ေတးသီချင်းများြဖင့ ်ကြပ 

ေဖျာ်ေြဖခဲသ့ည်။ ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသ 

ကီး ဝန်ကီးချပ်က ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ 

ကီး    ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ     မဟာ 

သ  ကန်ပွဲေတာ်အား   ပိတ်သိမ်းေကာင်း 

ေကညာေပးကာ      ယိမ်းအဖွဲများက 

“မန်းေတာင်ရိပ်ခို”  သီချင်းြဖင့ ် စုေပါင်း 

ကြပခဲ့ကပီး ဝန်ကီးချပ်က အခမ်းအနား 

သို တက်ေရာက်လာေသာ ဧည့သ်ည်ေတာ် 

များ၊ ယိမ်းအဖွဲများှင့်ြပည်သူများအား  

အတာေရများ ပက်ဖျန်းေပးခဲ့သည်။

ေနစ်ချထားေဆာင်ရက်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ြမန်မာ့ိုးရာ 

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်အား ေဖျာ်ေြဖေရးှင့ ်

ေရကစားမ  ပ် ၁၀ ခု၊ ပိင်ယိမ်းအဖဲွ ၁၈ 

ဖွဲ၊ ေဖျာ်ေြဖေရးယိမ်းအဖွဲ ၁၁ ဖွဲတိုြဖင့ ်

သ  ကန်ကာလအတွင်း     ကျင်းပခဲ့ပီး 

ြပည်သူများ      အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ 

ေရေဆာ့ကစားိုင်ေစရန်ှင့် ေရပက်ခံ 

ထွက်ုိင်ေစရန်အတွက် ေရကစားမ  ပ် 

များှင့ ်ေဖျာ်ေြဖေရးမ  ပ်များတွင်လည်း 

လုံ ခံေရးများ  ေနစ်ချထားေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူးမိ၌ သ  ကန်အတက်ေန

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ဆက်လက်ကျင်းပ

ေကျာင်းကုန်း   ဧပီ   ၁၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက် ကမ်းနားလမ်းှင့ ်ေဆးုလံမ်းေထာင့ ်

ဗဟုိမ  ပ်၌ ယေနသ  ကန်အတက်ေန  နံနက်ပုိင်းမှစ၍ 

ေပျာ်ရ င်စွာ ေဖျာ်ေြဖကြပ သီဆုိကာ ေရပက်ကစားခ့ဲက 

သည်။ အလှရှင်များကလည်း ေနစ်မန်ုလုံးေရေပ များ၊ 

မုန်လက်ေဆာင်းများ၊  ထမင်း၊  ဟင်းများြဖင့ ်လှဒါန်း 

ေက းေမွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ေကျာင်းကန်ုးမိနယ် မိေပ ရပ်ကွက်များြဖစ်ေသာ  

အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊     အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊    အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်ှင့ ်အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်တိုမှ 

ယိမ်းအဖွဲများှင် ့    ပညာေရးဌာနမ ှ   ယိမ်းအဖွဲများ၊ 

မိနယ်သဘင်အစည်းအုံးမ ှ       ေတးသံရှင်များက 

အလှည့်ကျဧည့်ခံေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း သိရ 

သည်။                                       ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌

သ  ကန်အတက်ေန

ေပျာ်ရ င်စွာ ဆင် ဲ



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၆ 

ပိုေဆာင်ေရးှင် ့  ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း 

သည် ယေနညေနပိုင်းတွင ် ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိ 

မိနယ် ြမန်မာ့မီးရထား  ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီး 

နယ်ေြမရှိ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန   ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်    ေရကစားမ  ပ် 

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။  

ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ချးီြမင့်

ဝန်ကီးဌာန ေရကစားမ  ပ်တွင် ဝန်ကီးဌာန 

လက်ေအာက်ခံဌာနအဖွဲအစည်းများမ ှ    ဝန်ထမ်း 

အမျိးသမီးငယ်များ၏  ယိမ်းအဖွဲများက   သ  ကန် 

ယိမ်းအကများြဖင့ ် ေဖျာ်ေြဖကရာ    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ှင့်ဇနီးတိုက ယိမ်းအဖွဲများအား  ဂုဏ်ြပ 

ဆုေငွများ ချးီြမင့်သည်။

ေအာင်ြမင်စွာ ုပ်သိမ်း

ထိုေနာက် ပိုေဆာင်ေရးှင့်  ဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန၏  ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်မ  ပ် 

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကိုကျင်းပရာ    ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးက ှစ်သစ်ကူးဆေုတာင်းစကားေြပာကား၍  

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ ြမန်မာ ့

ိုးရာမဟာသ  ကန်မ  ပ်အား ေအာင်ြမင်စွာပိတ်သမ်ိး 

ေကာင်း ေကညာခဲသ့ည်။ ယင်းေနာက် တက်ေရာက် 

လာကသူများက “မန်းေတာင်ရိပ်ခို” သီချင်း သီဆို 

ကပီး တစ်ဦးှင့်တစ်ဦးေပျာ်ရ င်စွာ အြပန်အလှန် 

ေရပက်ကစား   တ်ဆက်ကပီး    အခမ်းအနားကို 

ေအာင်ြမင်စွာ ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေတာင်ကီး   ဧပီ   ၁၆  

၁၃၈၃ ခှုစ် ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန်အတက် 

ေန  ယေန  ညေန ၄ နာရကီ ေတာင်ကီးမိ အေရှပိင်ုး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မဟာသ  ကန်မ  ပ်သုိ ရှမ်းြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းှင့်ဇနီး၊ အေရှပိင်ုး 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှးဗိုလ်ချပ်နီလင်းေအာင ်

ှင့် ဇနီး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက 

တက်ေရာက်ချးီြမင့်ေပးက ပီး ေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွများ၊ 

တိုင်းရင်းသားစာေပယ်ေကျးမ      အကအဖွဲများ 

က   ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်က၍     ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ်က    ဂုဏ်ြပချးီြမင် ့    ေငွေပးအပ်ရာ  

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ ်

နီလင်းေအာင်က    လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။

ဆက်လက်၍ ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ  ဗဟို 

မ  ပ်တွင် ယမ်ိးအကအဖဲွများ၊ တိင်ုးရင်းသားစာေပ 

ယ်ေကျးမ အကအဖွဲများက    ကြပေဖျာ်ေြဖကပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တုိင်းမှးှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

များက ယိမ်းအကအဖွဲများအား  ဂုဏ်ြပဆုေငွများ 

ချးီြမင့်ကသည်။  ညေန ၆ နာရီတွင်  ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊  အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိုင်းမှး    ဗိုလ်ချပ်နီလင်းေအာင်ှင့်ဇနီး၊  ဒုတိယ 

တိင်ုးမှး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ရိှသူတုိက 

ဗဟိမု  ပ်ေပ ၌ ေနရာယ၍ူ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

၁၃၈၃ ခုှစ်  ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပိတ်သိမ်း 

ေကာင်း   ေကညာပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တိုင်းမှးတိုက  မန်းေတာင်ရိပ်ခိုသီချင်းြဖင် ့  သီဆို 

ေပး၍  ယမ်ိးအကအဖဲွများက  ပိင်တကူ၍   ပ်ုသမ်ိး 

လိုက်ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၁၆

၁၃၈၃ခုှစ်     ြမန်မာ့ိုးရာ 

အတာသ  ကန်ပဲွေတာ် အတက်ေန  

ြဖစ်သည့ ်ယေနတွင်  ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာန    ဝန်ထမ်းမိသားစ ု 

သ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ကီး 

ုံး၌        ကျင်းပရာ   သ  ကန်ပဲွေတာ် 

သို            ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဌာန       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ကိယ်ုစား  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့် 

ှင့်ဇနီး၊   အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးမျိးြမင့်ေမာင်ှင့်ဇနီး၊    ဌာန 

ဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊     အရာ 

ထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ်မိသားစု 

ဝင်များ ေပျာ်ရ င်စွာ  ပါဝင်ဆင် ဲက 

သည်။

ကည့် အားေပး

ေရှးဦးစွာ  ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

ဇနီးှင့်အဖဲွသည် သ  ကန်ပဲွေတာ် 

အတွင်း   သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 

အလိက်ု စတဒုသိာြဖင့ ် တည်ခင်း 

ေညာင်ေလးပင ်  ဧပီ   ၁၆
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ေလးပင်မိ၏ ၁၃၈၃ ခှုစ် ြမန်မာ့ိုးရာ 

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် ဗဟိုမ  ပ်ပိတ်ပွဲှင့် ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကို 
ယေန နံနက် ၁၀ နာရီခဲွက ေညာင်ေလးပင်မိ မိ မ(၃)ရပ်ကွက် ဗုိလ်ချပ် 
လမ်းရှိ ဗဟိုမ  ပ်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာဗဟိုမ  ပ်ပိတ်ပွဲှင့် ဆုေပးပွဲတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်
ေရးအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်ဘုန်းေမာင်က ေညာင်ေလးပင်မိ သ  ကန်ကို 
အကိေနမှအတက်ေနအထိ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပုိင်ခ့ဲြခင်းှင့်ပတ်သက် 
၍ ှစ်သစ်ကူးဆေုတာင်းစကားေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် အကိေနမှ 
အတက်ေနအထိ ရပ်ကွက်အသီးသီးမ ှဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ကေသာ
ယိမ်းအဖွဲရှစ်ဖွဲအား  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲဝင် 
များ၊ ဌာနဆုိင်ရာအကီးအကဲများက ဂုဏ်ြပလ ာှင့် ဆုေငွကျပ်တစ်သန်ိး 
စီ ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။ ဆက်လက်၍တက်ေရာက်လာကေသာ   ဌာန 
ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ရပ်ကွက်အသီးသီးမှ ယမ်ိးအကအဖဲွဝင်များ 
ှင့်အတူ “မန်းေတာင်ရိပ်ခို”သီချင်းြဖင့်စုေပါင်းသီဆိုကာသ  ကန်ေရ 
များ ပက်ဖျန်းခဲ့ကသည်။

ယခှုစ် ေညာင်ေလးပင်မိ မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ုသ  ကန်အကိ 
ေနမှအတက်ေနအထိ ရပ်ကွက်အသီးသီးမှ ယိမ်းအကအဖဲွဝင်များက
ကြပေဖျာ်ေြဖသီဆိုမ များှင့်အတူ ေပျာ်ရ င်စွာေရကစားခဲ့ကေကာင်း
သိရသည်။                                             ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်            

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန သ  ကန်မ  ပ် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေတာင်ကီးမိ၌ ၁၃၈၃ ခုှစ် ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုသ  ကန်ပွဲေတာ် ကျင်းပ

ဧည့်ခံေနမ ကို   လိုက်လံကည့်  

အားေပးပီး   ဝန်ထမ်းများှင့် 

အြပန်အလှန်ေပျာ်ရ င်စွာ ေရပက် 

ကစားကသည်။ 

 ထိုေနာက်     ြမန်မာ့အသံ 

ေခတ်ေပ       ေတးဂီတအဖွဲှင့ ်

တဲွဖက်၍ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင် 

သံကားမှ ယမ်ိးအဖဲွများက အက 

အလှများ၊   ေတးသံရှင်များက 

သ  ကန်သီချင်းများြဖင့် ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကရာ    ဒတုယိဝန်ကီး  

က ဂုဏ်ြပဆုေငွများ  ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ပီး   ေပျာ်ရ င်စွာ   ေရပက် 

ကစားခဲ့ကသည်။ 

သတင်းစ်

ေညာင်ေလးပင်မိ၌ ၁၃၈၃ ခုှစ် 
ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် ပိတ်ပွဲှင့် ဆုေပးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၆ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကျကဲျမှဲ ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့ ်ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ် 

ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရာိုင်သည်။

မိုး/ဇလ

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် 

ခန်မှန်းချက်



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၆

ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၃ ခှုစ် မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် ေနြပည်ေတာ် 

မိေတာ်ဝန်မဟာသ  ကန်မ  ပ် ပတ်ိပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေနညေနပိင်ုး 

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိအဆိုပါ ေရကစားမ  ပ်၌ ကျင်းပသည်။

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင ်

ေစာဒန်နီယယ်ှင့် ဇနီး၊ ုိင်ငံေတာ်ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒဆုိင်ရာခံုံုး 

ဥက    ဦးသာေဌး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 

အကီးအကမဲျား၊ အပုညာရှင်များ၊ ဖတ်ိကားထားသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ် 

များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    မိေတာ်ဝန် 

ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ုိင်က ှစ်သစ်ကူး တ်ခွန်းဆက် ဆုေတာင်းစကား 

ေြပာကားပီး ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ဝန်မဟာသ  ကန်မ  ပ် ပတ်ိသမ်ိး 

ေကာင်း ေကညာသည်။

ထိုေနာက် သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ယမ်ိးအဖဲွက 

မန်းေတာင်ရိပ်ခိုေတးသီချင်းြဖင့ ်  ကြပေဖျာ်ေြဖပီး  အခမ်းအနားကို 

ပိတ်သိမ်းလိုက်သည်။                                                 သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ဝန်မဟာသ  ကန်မ  ပ် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၆

ယေနသည် ြမန်မာ့ိုးရာသ  ကန်အတက်ေန  

ေနာက်ဆုံးေနြဖစ်သည့်အတွက ်     ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ သ  ကန်မ  ပ်များတွင ်

ေရပက်ခံကားများ၊    ေရပက်ခံထွက်ကသူများ၊ 

စတုဒိသာမ  ပ်များ၌ အေက းအေမွးြပကသူများ 

ြဖင့် အထူးစည်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ေတွြမင်ရ

ယေနနနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ေနြပည်ေတာ်ဥပ ါတ 

သ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ ဓာတုဇယဓာတ်ေပါင်းစု 

ေစတီေတာ်၊    ေလှခွင်းေတာင်တန်ခိုးကီးဘုရား၊ 

ဘရုားကိုးဆေူစတ၊ီ ေလာကမာရဇန်ိေစတ၊ီ ေလာက 

ရန်ိှမ်ေစတ၊ီ ရန်ေအာင်ြမင်ေရ လက်လှဘရုား၊ သတ  

သတ ာဟသံေဝဇနိယေလးဌာနေစတီ၊  ေဖာင်ေတာ် 

ချက်မေစတီှင့် အြခားတန်ခုိးကီးဘုရားေကျာင်းကန် 

များတွင် ဆွမ်း၊ ေရချမ်း၊ ပန်းှင့် ေရ သက  န်းလှဒါန်း 

ပူေဇာ်ကသူများကိ ုေတွြမင်ရသည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    မိေတာ်ဝန် ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ိင်ု ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ဝန်မဟာသ  ကန်မ  ပ် ပတ်ိပဲွအခမ်းအနား 

တွင် ှစ်သစ်ကူး တ်ခွန်းဆက်ဆုေတာင်းစကား ေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ဝန်မဟာသ  ကန်မ  ပ်၌ ေရသဘင်ပဲွေတာ်ကုိ ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲေနကစ်။ ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ဝန်မဟာသ  ကန်မ  ပ်၌ သ  ကန်ယိမ်းအကအဖွဲ ကြပေဖျာ်ေြဖစ်။

မဟာသ  ကန်အတက်ေနတွင် ေနြပည်ေတာ်၌ ြပည်သူများ စည်ကားများြပားစွာြဖင့် အတာေရသဘင်ပွဲေတာ် ဲေပျာ်

ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ဝန်မဟာသ  ကန်မ  ပ် 

ှင့ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း) မဟာသ  ကန် 

ေရကစားမ  ပ်များတွင်လည်း ိင်ုငေံကျာ်အပုညာ 

ရှင်များ၊ ေတးသရှံင်များက ေတးသခီျင်းများြဖင့လ်ည်း 

ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနများှင့် ေနြပည်ေတာ် မိနယ် 

အတွင်းရိှ မိနယ်များမှ ယမ်ိးအဖဲွများက ယမ်ိးအက 

အလှများြဖင့် လည်းေကာင်း ေဖျာ်ေြဖကပီး ေရပက်ခံ 

ကားများ၊ ေရကစားကသူများြဖင့် စည်ကားခဲ့သည့် 

အြပင် စတဒုသိာမ  ပ်တွင်လည်း လာေရာက်ေရပက် 

ကစားကသမူျားကိ ု အေက းအေမွးများြဖင့ ်ဧည့ခ်ခံဲ ့

ကသည်ကိုလည်း ေတွရသည်။ 

အလားတူ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း 

မိနယ်များ၌ မိသားစုေရကစားမ  ပ်ငယ်များတွင် 

သ  ကန်ချစ်သူြပည်သူများက ဆိုင်ကယ်၊ ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များြဖင့ ် ေပျာ်ရ င်စွာ  လည်ပတ်ေရကစားကရာ  

ေရပက်ခေံရကစားကသမူျားကိ ုစတဒုသိာေက းေမွး 

လှဒါန်းကသမူျားှင့ ်လမ်းေလ ာက်ေရပက်ခကံစား 

ကသူများကိုလည်း ေတွရသည်။ 

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ ေဇယျာသီရိ 

မိနယ်     ကျည်ေတာင်ေကျးရာအုပ်စုအတွင်းရှိ 

ေလှခွင်းေတာင်ကမ်းေြခအပန်းေြဖစခန်း၊ ကျည်ေတာင် 

ေရဆိပ်ှင့် ပျ်းမနားမိနယ်ရှိ အေဝရာကမ်းေြခ 

ေရကစားအပန်းေြဖစခန်းတုိတွင်လည်း အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်အပန်းေြဖ ေရပက်ကစားကသ ူ

များြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်။ 

ထိုအတ ူေနြပည်ေတာ်ေရပန်းဥယျာ်အတွင်းရိှ 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ပဲွေတာ်တွင်လည်း လာေရာက် 

ေရပက်ခံသူများ၊  ေရကစားကသူများြဖင့် စည်ကား 

လျက်ရှိသည်။

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာအနားယူ

 ထိသုို မဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း  ြပည်သမူျား 

စိတ်လက်ချမ်းသာ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ အနားယူ 

အပန်းေြဖိုင်ေစေရးအတွက ်သက်ဆိုင်ရာ တာဝန် 

ရိှသမူျားက ေရကစားမ  ပ်များှင့ ်အပန်းေြဖစခန်း 

များ၌ ပူးေပါင်းအဖဲွများဖဲွစည်း၍ လှည့က်င်းများြဖင့ ်

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးြခင်း၊ အပန်းေြဖအနားယေူနကစ် 

အတွင်း အ ရာယ်မရိှေစေရးအတွက် သတိေပး  းေဆာ် 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်ကုိလည်း ေတွရ 

သည်။ 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် 

သည်    ြမန်မာသက ရာဇ်  ှစ်တစ်ှစ်    ကုန်ဆုံးပီး 

ှစ်သစ်၏ ေအးချမ်းမ ကိုရရှိေစရန်၊ ှစ်ေဟာင်းမှ 

အညစ်အေကးများ     ကင်းစင်လွင့်ေပျာက်ေစပီး 

ှစ်သစ်သိုမပါလာေစရန်  ရည်ရယ်၍  ေရစင်သွန်း 

ေလာင်းကြခင်းြဖစ်သည်ှင့်အညီ   ှစ်ေဟာင်းမ ှ

အညစ်အေကးများကိ ုသ  ကန်အတာေရြဖင့ ်တစ်ဦး 

ကိုတစ်ဦး ကည်ူးသိမ်ေမွစွာ ပက်ဖျန်းေဆးေကာ 

ေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသည့် ိုးရာယ်ေကျးမ  

ပွဲေတာ်တစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။

သတင်း - မျိးဆက်သစ် 

ဓာတ်ပုံ - ကိုကီးထိန်(MNA)ေနြပည်ေတာ် ေရပန်းဥယျာ်၌ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသမူျားကိ ုေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်တွင ်ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသူများကိ ုေတွရစ်။



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်မိေတာ်မဟာသ  ကန်မ  ပ် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား စည်ကားစွာ ကျင်းပ
ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၆

ရန်ကန်ုမိေတာ် မဟာသ  ကန်မ  ပ် 

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားအား  ယေန  သ  ကန် 

အတက်ေန  ညေန ၅ နာရီတွင်  ကျင်းပ 

သည်။

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ ရန်ကန်ု 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ် 

ွန်ဝင်းေဆ၊ွ လုံ ခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီး ဗိုလ်မှးကီးဝင်းတင့်၊ ရန်ကုန် 

မိေတာ်ဝန်ဦးဗိုလ်ေဌး၊    ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး အစုိးရအဖဲွဝန်ကီးများ၊ ရန်ကုန် 

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမှ 

ဒုတိယမိေတာ်ဝန်၊ အတွင်းေရးမှးှင့ ်

ေကာ်မတီဝင်များ၊   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

ိုင်ငံြခားသံုံးများမ ှ   သံတမန်များှင့် 

စစ်သံမှးများ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီဌာနများမှ ဌာနမှး 

များ၊ တာဝန်ရှိသူများ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

မိသားစုဝင်များ၊   ြမန်မာိုင်ငံ  ုပ်ရှင ်

အစည်းအုံး၊ ြမန်မာိုင်ငံ ဂီတအစည်း 

အံုး၊ ြမန်မာုိင်ငံသဘင်အစည်းအံုးတုိ

မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ဖတ်ိကားထားေသာ  

ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်ခိင်ုများမှ 

ယမ်ိးအဖဲွများက ေကျာက်ဆည်ဆင်အက 

တိုြဖင့် ေဖျာ်ေြဖကသည်။ ဆက်လက်၍ 

ြမန်မာိင်ုငဂံတီအစည်းအုံး၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ုပ်ရှင်အစည်းအုံး၊ ြမန်မာိုင်ငံ သဘင် 

အစည်းအုံးတိုမှ အုပညာရှင်များက 

ေတးသီချင်းများြဖင့်   လည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်တုိငး် ေဒသကီး    အမျိးသမီး 

အားကစားှင့ ်ကာယပညာဆပ်ေကာ်မတ ီ

မှ ေခတ်ေပ အကများြဖင့ ်လည်းေကာင်း 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။

ညေနပိုင်းတွင ်၁၃၈၃ ခုှစ် ြမန်မာ့ 

ှစ်သစ်ကူးသ  ကန်ပွဲေတာ်    ရန်ကုန် 

မိေတာ်   မဟာသ  ကန်မ  ပ်ပိတ်ပွဲ 

အခမ်းအနားကုိ ကျင်းပရာ ရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းက 

ယေနသည် ၁၃၈၃ ခုှစ်မှ ၁၃၈၄ ခုှစ် 

ြမန်မာ့ှစ်ဆန်းသုိ ကူးေြပာင်းမည်ြဖစ်ရာ 

တစ်ှစ်တာကန်ုဆုံးေသာ ေနာက်ဆုံးရက် 

အတာှစ်ကူး     ရက်ြမတ်လည်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ မဂ  လာအေပါင်းှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ

ေနတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ြပည်သူြပည်သား၊  မိေတာ်သ ူမိေတာ ်

သားများအားလုံး ှလုံးစတ်ိဝမ်းေအးချမ်း 

၍       ရ င်လန်းေပျာ်ရ င်မ အေပါင်းြဖင့ ်

ဆုေတာင်းေမတ ာ  ပိုသအပ်ပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းက  ၁၃၈၃ ခုှစ် 

ရန်ကုန်မိေတာ် မဟာသ  ကန်ေရသဘင် 

ပွဲေတာ်ကို  ပိတ်သိမ်းေကာင်း ေကညာ 

သည်။

ထိုေနာက် ယိမ်းအဖွဲများမှ ဆုရရှိ 

ေသာ ယိမ်းအဖွဲများကို ဆုများချးီြမင့်ရာ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသိန်းက ၁၂ ဦး ယိမ်းပိင်ပွဲမ ှဆုရရှိ 

ေသာ ယိမ်းအဖွဲများကို လည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်      တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ် ွန်ဝင်းေဆွက ၁၆ ဦး  ယိမ်း 

ပိင်ပွဲမ ှ  ဆုရရှိေသာ  ယိမ်းအဖွဲများကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

တရားလ တ်ေတာ်      တရားသူကီးချပ ်

ေဒ စ ာသွယ်က အေယာက် ၂၀ ယိမ်း 

ပိင်ပွဲမ ှ  ဆုရရှိေသာ  ယိမ်းအဖွဲများကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

လုံ ခံေရးှင့ ်  နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးက 

၁၂ ဦး ယိမ်းပိင်ပွဲမ ှှစ်သိမ့်ဆုရရှိေသာ 

ယမ်ိးအဖဲွများကိ ုလည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ု 

မိေတာ်ဝန်ဦးဗိုလ်ေဌးက ၁၆ ဦး ယိမ်း 

ပိင်ပဲွတွင် ှစ်သမိ့ဆ်ရုရိှေသာ ယမ်ိးအဖဲွ 

များကို  လည်းေကာင်း၊   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး  ဥပေဒချပ် ဦးေဌးေအာင်က 

အေယာက် ၂၀ အလွတ်တန်းယမ်ိးပိင်ပဲွမှ 

ှစ်သိမ့်ဆုရရှိေသာ    ယိမ်းအဖွဲများကိ ု

လည်းေကာင်း ဆုများချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် ဆုရရှိေသာ ယိမ်းအဖွဲ 

များှင့်   အုပညာရှင်များက  ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကပီး ရန်ကုန်မိေတာ် မဟာ 

သ  ကန်ေရသဘင်ပွဲေတာ်ကီး ေအးချမ်း 

ေပျာ်ရ င် ေအာင်ြမင်စွာြဖင့ ်ပီးဆံုးခ့ဲသည်။ 

၁၃၈၃  ခုှစ်   ရန်ကုန်မိေတာ် 

မဟာသ  ကန်     ေရသဘင်ပွဲေတာ်ကို 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ    ကျင်းပခဲ့ရာ 

ြပည်သူများလည်း ေပျာ်ရ င်ချမ်းေြမ့စွာ 

ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကပီး  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီး     ဝန်ကီးချပ်ှင့်   တာဝန်ရှိသူများ 

ှင့အ်တ ူြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ သတံမန်များ 

ှင့်    စစ်သံမှးများသည ်မဟာဗ လ 

ပန်း ခံနံေဘးရှိ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်ကို 

လည်း သ  ကန်အကိေနမှ သ  ကန်အတက် 

ေနအထ ိ   တက်ေရာက်ချးီြမင့အ်ားေပးခဲ ့

ကေကာင်း သိရသည်။         သတင်းစ်  

ရန်ကုန်မိေတာ်မဟာသ  ကန်မ  ပ် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ထိုင်းိုင်င ံ

စစ်သံမှးကီး Senior Colonel Sarayannis Sutthi Waj Chinadej ှင့်ဇနီး မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင် ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲကစ်။

ရန်ကုန်မိေတာ်ခန်းမအနီး   မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း  လမ်းေလ ာက်သ  ကန်တွင်  ြပည်သူများ 

ေပျာ်ရ င်စွာ ဆင် ဲေနကသည်ကိ ုေတွရစ်။

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း ဆုရရှိေသာ ပိင်ပဲွဝင်ယိမ်းအဖဲွများအား ဆုေပးအပ် 

ချးီြမင့်စ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ွန်ဝင်းေဆ ွဆုရရှိေသာ ပိင်ပွဲဝင်ယိမ်းအဖွဲများအား 

ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ယေနိုင်ငံေရးေဆွးေွးေနေသာ လူငယ်တိုစကားဝိုင်းသည်  လ တ်ေတာ်ှင့် 

ြခားမည်မထင်။ ေနာင် အဆုိပါ  တိုင်းြပြပည်ြပလ တ်ေတာ်များကို ဆက်လက် 

လည်ပတ်ေစမည့်သူများမှာလည်း ထိုလူငယ်များပင်ြဖစ်သည်။ “ယေနလူငယ်၊  

ေနာင်ဝယ်လူကီး”ဟူေသာစကားအတိုင်း အနာဂတ်တိုင်းြပည်ိုင်ငံေရးအတွက် 

အဘက်ဘက်မှ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရမည့ ်လငူယ်များအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံရးစာေပှင့် 

ကင်းကွာေန၍မြဖစ်။ ိင်ုငေံရးစာေပများကိ ု ေလလ့ာလိက်ုစားကမှသာ အတိတ်က 

မှားခဲေ့သာအမှားများ၊  အတုယသူင့ေ်သာ  သင်ခန်းစာများကိ ု  အတုယူိင်ုကကာ 

ိုင်ငံေရးဇာတ်ခုံေပ တွင် အမှားအယွင်းမရှိ  ကြပေဖျာ်ေြဖိုင်ေပလိမ့်မည်

ေအာင်ေခတ်
ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များ ိင်ုငေံရးစာေပ 

ကို  ေလ့လာလိုက်စားသင့်သလားဟုေြပာလ င်  

ေလ့လာလိုက်စားသင့်ပါသည်ဟ ု   ဆိုရေပမည်။ 

အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် ိင်ုငေံရးသည် ိင်ုငသံား 

တိုင်းှင့်    ဆိုင်ေပသည်။   တချိကေြပာမည်။ 

“ိင်ုငေံရးက ကေလးေတနွဲ   အထူးသြဖင့ ် မင်းတို  

ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်ေတွနဲ   မဆိုင်ပါဘူးကွာ၊  

မင်းတို ဘာနားလည်တာမှတ်လို၊ အသာေနစမ်းပါ” 

အစရိှသြဖင့် ကားသိရပါများလ င်လည်း  လူငယ်တို  

အေနြဖင့် ိုင်ငံေရးက  ငါတိုှင့်မဆိုင်ပါဘူးဟု  

အထင်ေရာက်သွားဖွယ်ရိှသည်။ ေနာင်အနာဂတ်ကိ ု

ပခုံးေြပာင်းတာဝန်ယ ူ      လုပ်ေဆာင်ကရမည့ ်

လူငယ်များအေနြဖင့ ်ြဖစ်ပျက်ေနေသာ၊ ြဖစ်ပျက ်

ခဲ့ေသာ  ိုင်ငံေရးတိုှင့ ် ကင်းကွာသွားိုင်သည်။  

ထိုအတွက်ေကာင့ ်ိင်ုငေံရးစာေပများကိ ုေလလ့ာ  

လိုက်စားေနဖို လိုအပ်သည်။ 

အချိလူကီးမဘိများက စာဖတ်ရန်အတွက်မ ူ 

လငူယ်များကိ ု    းေဆာ်ကသည်။ သိုေသာ် မည်သို 

ေသာစာေပကိ ုမည်ကဲသ့ို  ဖတ် ေလလ့ာသင့သ်ည် 

ကိုမူ လမ်း န်ြခင်း  မြပတတ်ေပ။  စာဖတ်ြခင်း 

အေလက့ိ ု အစပျိးမည့ ်  လငူယ်လရူယ်များအေနြဖင့ ်

အချစ်ဝတ ၊ အလွမ်းဝတ ၊ စတ်ိကူးယ်ဝတ များတွင် 

ေတွးေတာေငးေမာေနရသည်ကို   ပိုမိုသေဘာကျ  

ှစ်ခိက်ေကာင်း     ှစ်ခိက်လာိုင်ေပသည်။ 

ထုိသုိဆုိသည့်အတွက်  အချစ်ဝတ ၊  အလွမ်းဝတ  

အားလုံးကိ ု သမ်ိးကျံး၍   မေကာင်းဟေုြပာလိြုခင်း 

မဟတ်ုပါ။ ယတူတ်လ င် ပညာရသည်ဟဆုိသုကဲသ့ို    

အဆိပုါဝတ များတွင်လည်း သင်ခန်းစာယဖွူယ်များ၊ 

ဗဟုသုတရဖွယ်များ   အများအြပားပါရိှေပသည်။ 

အေကာင်းှင့်   အဆိုး၊   အလင်းှင့် အေမှာင ် 

အမဲဒွန်တွဲေနေသာ     ေလာကြဖစ်သည့်အတွက် 

အေကာငး်ကုိ   ထုတ်ုတ်ေရးချယ်ယူတတ်၍   

အဆုိးကုိေရှာင်က်ေစချင်သည်။ အဓကိေြပာချင် 

သည့အ်ေကာင်းမှာ ထိဝုတ များထတွဲင်ပါဝင်ေသာ   

သမိုင်းေနာက်ခံကားြဖစ်သည်။  ိုင်ငံေရးြဖစ်စ်၊  

ိုင်ငံေရးပိတ်ကားတိုပင်ြဖစ်သည်။ ဥပမာ က ်ုပ် 

တို ဝတ စာအုပ်တစ်အုပ်ကို ဖတ်သည်ဆိုကပါစို။

ဝတ စာအုပ်ကို ဘယ်လိုဖတ်ကမလဲ

က ု်ပ်တုိ  ဆရာကီးသိန်းေဖြမင့်    ေရးသား 

ခဲ့ေသာ ‘အေရှက ေနဝန်းထွက်သည့်ပမာ’ ဝတ  

ရှည်ကီးကိ ုေရးချယ်ကည့်ကမည်။ ထိုဝတ ရှည် 

ကီးကို  ဆရာကီးသည ် ေြခာက်ှစ်ေကျာ်ေကျာ ်

ေလာက်အချန်ိယ၍ူ ြမဝတမီဂ ဇင်းတွင် အခန်းဆက် 

ေရးသားခဲ့သည်ဟ ု    သိရသည်။    ဝတ ဆိုသည့် 

သေဘာအရ အချစ်၊ အမန်ုး၊ အလွမ်း၊ အေဆွးတိုကိ ု

က ု်ပ်တိုေတွြမင်ရမည်။ ထိကုစိ တိုကိ ု အသားေပး 

တင်ြပေရးဖဲွထားသည်ဟ ုေတွးမလိ င်ေတာ ့က ု်ပ် 

တို မှားေပေတာ့မည်။  ဆရာကီး  အဓိကတင်ြပ 

ချင်သည်မှာ    ဝတ ေနာက်ခ ံ   ိင်ုငေံရးပတ်ိကားဟ ု

က ု်ပ်ထင်ြမင်မိသည်။ ထိုိုင်ငံေရးသမိုင်းများကို  

စီကုံးေရးသားရန်အတွက ်ဆရာကီးသိန်းေဖြမင့ ်

သည် တက သိလ်ုေကျာင်းသား သခင်တင်ထွန်းကိ ု 

ေမွးဖွားေပးလိုက်သည်ဟ ုက ်ုပ်ယုံကည်သည်။ 

သိေစချင်သည်မှာ   ဝတ ဖတ်ရာတွင်    ြဖစ်ပျက ်

ေနေသာ  သမိုင်းေနာက်ခံိုင်ငံေရးအြဖစ်အပျက ် 

များကို   အမိအရ  ဖတ်မှတ်သိနားလည်ထားရန ်

ေပတည်း။  

ထိုေကာင့ ်    စာဖတ်ရာတွင ်   အထူးသြဖင့ ်

ဝတ ဖတ်ရာတွင် ဇာတ်လမ်းအမ်ိထ ဲ လွင့ေ်မျာသွား 

လူငယ်ှင့် ိုင်ငံေရးစာေပ
မေနေစရန် အထူးဂုြပရမည်။ က ်ုပ်တို အခန်း 

တစ်ခု သိုမဟုတ် စာတစ်မျက်ှာကိ ုဖတ်ပီးသွားပ ီ

ဟ ုဆုိကပါစုိ။  ထုိအခန်းတစ်ခုထဲတွင်  (သုိမဟုတ်) 

စာတစ်မျက်ှာထဲတွင ် ြဖစ်ပျက်ခဲ့ေသာ   စာေရးသ ူ

ေဖာ်ြပခဲ့သည့ ်  အေကာင်းြခင်းရာများကိ ု  ေသချာ  

ဆင်ြခင် ေတွးေတာသုံးသပ်ဖိုလိုသည်။  သည်ကစိ က 

ြဖစ်ိင်ုမည်လား၊ မြဖစ်ိင်ုမည်လား၊  စတ်ိကူးယ်ဆန် 

ေနသည်လား၊ လက်ေတွကျသည်လား အစရိှသြဖင့ ် 

သံုးသပ်မိဖုိအေရးကီးသည်။ ထိေုနရာတွင် သတခိျပ် 

ရမည်မှာ  ဝတ ၏ေနာက်ခံကားထားေသာ   အြဖစ် 

အပျက်များသည ်      တကယ့်အြဖစ်အပျက်လား၊ 

ဇာတ်လမ်းဆင်ထားသည်လားကိ ုအထူးဂြုပရမည်။ 

စာေရးသပူသဲလိမိ့မ်ည်ဟ ုဆိုိင်ုဖွယ်ရိှေသာေကာင့ ်

စ်းစားဆင်ြခင်eာဏ်ကုိ အသံုးြပရမည်မှာ ေသချာ  

သည်။ များေသာအားြဖင့်မ ူ ိုင်ငံေရးအြဖစ်အပျက ်

များကို  ေနာက်ခံထားေသာ   ဝတ စာေပများတွင ်

တကယ့်ြဖစ်ပျက်ခဲ့ေသာ    အေကာင်းအရာများကိ ု

အများဆုံးေတွရကာ     ဆင်ြခင်သုံးသပ်ိုင်ရန် 

အေတာ်ပင်ေကာင်းမွန်သည်။ 

ုိင်ငံေရးသမုိင်းကုိ ပုိ၍ေလ့လာလုိက်စားသင့်သည်။ 

လူကီးမိဘများအေနြဖင့်  တိုင်းြပည်၏အနာဂတ ်

သား၊ သမီးလူငယ်များအား ိုင်ငံေရးသမိုင်းများကိ ု

အမှန်အတိုင်း    သိခွင့်ေပးရမည်။    “အဂ  လိပ်ေတွ 

တိုိင်ုငကံိအုပ်ုချပ်သွားတန်ုးက     ဘယ်လိအုရာေတ ွ

တိုးတက်တယ်၊ ဘယ်လိအုရာေတ ွဆတ်ုေလျာတ့ယ်။  

ဂျပန်ေတကွ တုိုိင်ငကုိံ ဘယ်လိအုပ်ုချပ်သွားခဲတ့ာ၊ 

ဖဆပလေခတ်ကဘယ်လိ”ု   အစရှိသြဖင့ ်  အမှန် 

အတိုင်း ေြပာကရမည်။

ဒိုင်အာခီအုပ်ချပ်ေရးသည ်     မည်သိုမည်ပု ံ

မေကာင်းပုံ၊ အဂ  လိပ်လက်ထက်က ရန်ကုန်မိကီး  

က အာရှတိုက်တွင် အေကာင်းဆုံး၊ အတုယူစရာ 

အေကာင်းဆုံးမိတစ်မိြဖစ်ခဲပ့ု ံ စသြဖင့ ်အတတ်ိက 

ိင်ုငေံရးဇာတ်ခုတွံင် ပါဝင်ပတ်သက်ေနေသာလမူျား 

သာမက သက်ဆိင်ုြဖစ်ပျက်ခဲေ့သာ အြခားအေကာင်း 

အရာများကိုပါ   ေလ့လာသင့်ပုံမှာ  ေြပာစရာပင ်

လိုမည်မထင်။ ိုင်ငံေရးအသိအမှတ်အမှားများြဖင့ ်

ကီးြပင်းခဲေ့သာ လူငယ်များ၏လက်ထဲသုိ က ု်ပ်တို  

အနာဂတ်ိုင်ငံကို ေပးအပ်ရဲမည်ေလာ။ သာဓက 

က ု်ပ်တို အလိရိှုေပသည်။ တိင်ုးြပည်အတွက်လည်း  

လိုအပ်ေပသည်။ 

ြပည်တွင်းိုင်ငံေရးသာမက 

ကမ ာ့ိင်ုငေံရးတိုကိုလည်း ေလလ့ာထားရန်လိအုပ်

ြပည်တွင်းိင်ုငေံရးသာမက   ကမ ာ့ိင်ုငေံရး 

စာေပတုိှင့်လည်း ရင်းီှးက မ်းဝင်ေနေစရန် လူငယ် 

များအေနြဖင့ ် အထူးဂြုပသင့သ်ည်။  ကမ ာ့ိင်ုင ံ

ေရးဇာတ်ခံုေပ တွင် အရင်းရှင်စနစ်မှ   ဘံုစနစ်ကုိ 

မည်ကဲ့သို      ကူးေြပာင်းလာပုံ၊     ဆိုရှယ်လစ် 

ေခတ်ေြပာင်းေတာ်လှန်ေရး     အေကာင်းများ၊ 

ကွန်ြမနစ်စနစ် တိုးတက်လာပု ံစသြဖင့ ်ိင်ုငေံရး 

ဒီေရလ  င်းများအား ကမ ာ့ိုင်ငံများ မည်သိုမည်ပု ံ 

ြဖတ်သန်းလာခဲ့ရပုံတိုကိ ု သိရှိထားသင့်သည်မှာ 

ြငင်းဖွယ်ရာပင်မရိှ။    ထုိသုိေလ့လာရာတွင်လည်း 

မျက်ှာမလိုက်ဘ ဲသမာသမတ်ကျကျ လိုက်စား 

ရေပမည်။ 

ကွန်ြမနစ်စနစ်၏       ဆိုးကျိးများကိုချည်း 

အြပစ်ဖိုေနလ င်  ကွန်ြမနစ်စနစ်၏ေကာင်းကျိးကိ ု

ရရှိခံစားသွားခဲ့ရေသာ      ကမ ာ့ိုင်ငံများက 

ေလှာင်ေြပာင်ေနေပလမိ့မ်ည်။ ဆိရှုယ်လစ်စနစ်ကိ ု 

ေလ့လာရာတွင်လည်း  ထိုနည်းတူပင်ြဖစ်သည်။ 

ဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ုေလ့လာရာတွင ်ေကာင်းကျိး  

ချည်းေတွေနမည်ဆိုလ င်        က ်ုပ်တိုသည် 

ဒမီိကုေရစစီနစ်အေကာင်းအား  ေသချာေကာင်းစွာ 

မသိေသးဟ ုဆိုေကာင်းဆိုိုင်ေပသည်။ 

ကစိ တိင်ုးတွင် အလင်းှင့အ်ေမှာင်၊ အဆိုးှင့် 

အေကာင်း  ဒွန်တဲွတည်ရိှေနေသာေကာင့်တည်း။ 

မဲတစ်မဲသည်   ိုင်ငံ၏တိုးတက်ေြပာင်းလဲမ ကို 

ြဖစ်ေစိုင်သကဲ့သို    ယုတ်ေလျာ့ပျက်စီးြခင်း 

ကိလုည်း ြဖစ်ေစိင်ုသည်ဟသုရိှိပီး မှန်ကန်ေသာ  

ေရးချယ်မ ကို      ေရးချယ်ိုင်ေစေရးအတွက ်  

လူငယ်များအေနြဖင့ ်  ိုင်ငံေရးကိ ု  မေလ့လာ၍ 

မြဖစ်ေပ။

ယေနလူငယ်၊ ေနာင်ဝယ်လူကီး

ယေနုိင်ငံေရးေဆွးေွးေနေသာ လူငယ်တုိ 

စကားဝိုင်းသည ်  လ တ်ေတာ်ှင့်ြခားမည်မထင်။ 

ေနာင် အဆိုပါ တိုင်းြပြပည်ြပလ တ်ေတာ်များကိ ု 

ဆက်လက်လည်ပတ်ေစမည့ ်   သူများမှာလည်း  

ထိုလူငယ်များပင ်   ြဖစ်သည်။   “ယေနလူငယ်၊ 

ေနာင်ဝယ်လူကီး”ဟူေသာ       စကားအတိုင်း 

အနာဂတ်တိုင်းြပည ်              ိုင်ငံေရးအတွက ်

အဘက်ဘက်မှ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကရမည့ ်လငူယ် 

များအေနြဖင့ ်ိုင်ငံေရးစာေပှင့ ်ကင်းကွာေန၍ 

မြဖစ်။  ိုင်ငံေရးစာေပများကိ ု ေလ့လာလိုက်စား 

ကမှသာ     အတိတ်ကမှားခဲ့ေသာအမှားများ၊ 

အတုယူသင့်ေသာသင်ခန်းစာများကုိ  အတုယူုိင် 

ကကာ ိင်ုငေံရးဇာတ်ခုေံပ တွင် အမှားအယွင်းမရိှ  

ကြပေဖျာ်ေြဖိင်ုေပလမိ့မ်ည်။ သိုြဖစ်ရာ ေကာင်းိုး 

ရာရာ ိင်ုငေံရးစာေပဟသူမ ကိ ုဖတ်မှတ်ေလလ့ာ 

လိုက်စားြခင်းအားြဖင့ ်   တိုင်းြပည်ှင့ ်    လူမျိး 

အတွက် ေကာင်းကျိးေကျးဇူးြပုိင်ေသာ လွတ်လပ် 

စွာ ေတွးေခ သုံးသပ်တတ်၍ မှန်ကန်ေြဖာင့်မတ် 

သည့် ိုင်ငံေရးအယူအဆရှိေသာ လူငယ်လူရယ ်

များ ြဖစ်ကပါေစေကာင်း  ေရးသားေဖာ်ြပလိက်ုရ 

ပါသည်။     ။

ရန်ကုန်ကုိ ဂျပန်တုိ  ပထမအကိမ် ဗံုးကဲသည့်  

ေနရက်၊ တက သိလ်ုေကျာင်းသားသခင်များ  သပတ်ိ 

ဆင် ဲပုံ၊ ေရနံေြမသပိတ်တပ်များအေကာင်း အစရှိ 

သြဖင့ ်   စင်စစ်ြဖစ်ခဲ့ေသာ    ိုင်ငံေရးသမိုင်းတိုကိ ု

ထင်ဟပ်လျက်ရှိသည်။   ိုင်ငံေရးအေကာင်းချည်း 

ေရးသားထားမှ ိင်ုငေံရးစာေပမဟတ်ုေပ။  လငူယ်တို 

အေနြဖင့်လည်း ဝတ များဖတ်ရင်းြဖင့ ်ိုင်ငံေရးကိ ု

ေလ့လာလိုက်စားသင့်သည်။  ဆရာကီးတက သိုလ် 

ဘန်ုးိင်ု၏ ဝတ အချိ၊ ေခတ်စမ်းစာေပ၏ ဦးေဆာင် 

လမ်းြပအြဖစ ်သတ်မှတ်ြခင်းခံရသ ူ သိပ ံေမာင်ဝ၏ 

စာတမ်းများ စသည့်ဝတ စာတမ်းတိုကို အေြခခံ၍ 

လည်း သမုိင်းတစ်ေလ ာက်  ုိင်ငံေရးအြဖစ်အပျက် 

များကိ ုေလလ့ာိင်ုသည်။ က ု်ပ်အထက်တွင်ေဖာ်ြပ 

ခဲသ့ည့ ်ဆရာကီးသိန်းေဖြမင့်ေရးသားခ့ဲေသာ “အေရှ 

က ေနဝန်းထွက်သည့ပ်မာ” ဟသူည့ဝ်တ ရှည်ကီးကိ ု 

လူငယ်တုိင်း ဖတ်ေစချင်သည်။ အဂ  လိပ်ဘာသာှင့်  

တတ်ုဘာသာအြဖစ် ြပန်ဆိထုားရိှသည်ဟ ုသရိေပ 

သည်။

လူငယ်များ ိုင်ငံေရးစာေပကိ ု

ဘာေကာင့ ်ေလ့လာသင့်တာလဲ

သမိုင်း ‘အ’ လ င်  လူ ‘အ’ သည်။  လူမ ‘အ’  

ေစရန်အတွက် သမုိင်းကုိေလ့လာရန်  အထူးလုိအပ် 

လှေပသည်။ ိင်ုငသံားတစ်ေယာက်ြဖစ်သည့အ်တွက် 

ေပါင်းများစွာက က ု်ပ်တိုကိ ု သက်ေသြပခဲ့ပီးေပပ။ီ 

အထူးသြဖင့် ုိင်ငံေရးကုိ စိတ်ပါဝင်စားစွာ ေလ့လာ 

ေနေသာ လငူယ်တစ်ေယာက်အား ိင်ုငေံရးလပ်ုတာ  

မေကာင်းပါဘူးဟ ုမေြပာမေိစရန် လိအုပ်ေပလမိ့မ်ည်။ 

ထိုသို    မေကာင်းဘူးေြပာရန်အတွက ်    က ်ုပ်တို 

ကိုယ်တိုင်ကပင်    ဘာေကာင့်မေကာင်းတာလဲ၊ 

ဘာေကာင့ေ်ကာင်းတာလဟဲေူသာ အေြဖကိေုပးရန် 

အဆင်သင့်ြဖစ်ေနပီလားဟု ဦးစွာပထမ ြပန်ေမး 

ကည့်ရေပမည်။ 

ိင်ုငေံရးှင့ပ်တ်သက်သည်များကိ ု စနစ်တကျ 

ေလ့လာလုိက်စားေနေစေရးအတွက် လမ်းေကာင်း 

ေပးရန်  လိုအပ်လှေပသည်။   အသက်ငယ်ငယ်ှင့ ်

ေကျာင်းသားေခါင်းေဆာင်ြဖစ်ခဲ့ေသာ    ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းှင့်  အြခားေကျာင်းသားေခါင်းေဆာင ်

များကို ေလးစားအားကျကာ ိုင်ငံေရးတွင် ထဲထဲ 

ဝင်ဝင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ချင်ေသာ လူငယ်များကုိလည်း 

လမ်းမလဲွေစရန်အတွက်မ ူလမ်း န်ေပးရမည့တ်ာဝန် 

မှာ လူကီးမဘိတိင်ုးတွင်ရိှသည်။  ိင်ုငေံရးစာေပများ 

ကို   အဆက်မြပတ်   ေလ့လာလိုက်စားိုင်ေစရန ်

လူငယ်များအား    တိုက်တွန်းသင့်သည်။   သိုြဖစ်၍ 

ပညာဗဟသုတုြပည့ဝ်ေသာ၊ အားအင်အြပည့ရိှ်ေသာ၊ 

လက်ုံးရည်ှင့ ်ှလုံးရည်ြပည့ဝ်ေသာ၊ ဆင်ြခင်eာဏ် 

ကီးေသာ  လူငယ်ိုင်ငံေရးေခါင်းေဆာင်များကို 



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ေပကျင်း   ဧပီ   ၁၆ 

တုတ်အာကာသယာ်မ ှး 

သုံးဦးသည်  အာကာသတွင်း၌ 

ေြခာက်လကာ  တာဝန်များထမ်း 

ေဆာင်ပီးေနာက် ယေနတွင် 

ကမ ာေြမြပင်ေပ သို ေဘးကင်းစွာ 

ြပန်လည် ေရာက်ရှိလာေကာင်း   

ယေန သတင်းများအရ သရိသည်။ 

အာကာသယာ်မှးများ  ြဖစ် 

တုတ်အာကာသယာ်မှးသုံးဦး အာကာသတွင်း၌ တာဝန်များထမ်းေဆာင်ပီးေနာက် ကမ ာေြမြပင်ေပ သို ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာ
သည့် အမျိးသားှစ်ဦးှင် ့အမျိး 

သမီးတစ်ဦးတုိသည် တုတ်ုိင်ငံ 

ေြမာက်ပိင်ုးအတွင်း မွန်ဂိလုီးယား

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသရှိ 

Dongfeng အာကာသယာ်ဆင်း 

သက်ရာ ေနရာသို ေရာက်ရိှလာခ့ဲ 

သည်။ ၎င်းတိုလိုက်ပါစီးနင်းလာ 

သည့် Shenzhou-13 အာကာသ 

ယာ် ဆင်းသက်မ ကို  ိုင်ငံပိုင ်

ုပ်သံလိုင်းမှတစ်ဆင် ့တိုက်ိုက ်

ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည်။ 

အာကာသယာ်မှးများြဖစ  ်

သည့် Zhai Zhigang၊ Wang 

Yaping ှင့် Ye Guangfu တိုသည် 

ကျန်းမာေရးအေြခအေန ေကာင်း 

မွန်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

၎င်းတိုသုံးဦးသည ်အာကာသ 

စခန်း၌ ၁၈၃ ရက်ကာ ေနထိုင်ခဲ့ 

ပီး လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ုထမ်း 

ရက်ခဲ့သည်။ 

မစ်ရှင်းတစ်ခုတည်းတွင် ၎င်း

တို၏အာကာသလုပ်ငန်းစ်များ

ေဆာင်ရက်သည့် အချနိ်ကာလ 

သည် အြခားေသာတတ်ုအာကာ 

သယာ်မှးများ  တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ခဲ့သည့်   လုပ်ငန်းတာဝန် 

များအနက် အချနိ်အကာြမင့်ဆုံး 

ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ  အာကာသယာ်မှး 

များသည် ၂၀၂၁ ခုှစ် ေအာက်တို 

ဘာ ၁၆ ရက်တွင် Shenzhou-13 

အာကာသယာ်ြဖင့် လိက်ုပါသွား 

ပီး အာကာသစခန်းသို ေရာက်ရှ ိ

ခဲ့သည်။ 

၎င်းတိုသည် အာကာသဆိင်ုရာ 

လုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး 

သိပ ံနည်းကျတိုက်ိုက်ပိုချချက် 

ှစ်ခုှင့် သိပ ံနည်းပညာဆိုင်ရာ 

စမ်းသပ်မ များှင့် အသုံးချပေရာ 

ဂျက်များကိ ုလပ်ုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။    ကိုးကား- ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၆၇၀ ထပ်မံေတွရှိ

ကျးနစ်   ဧပီ  ၁၆ 

တူနီးရှားိုင်င ံဂါဘီးစ်ကမ်းိုး 

တန်း၌ ေလာင်စာဆီ တန်ချနိ် 

၇၅၀ တင်ေဆာင်လာေသာ ကုန် 

တင်သေ  ဘာတစ်စင်း ယမန်ေန  

က နစ်ြမပ်သွားခဲ့ေကာင်း တူနီး 

ရှားအာဏာပိုင်များက  ယေန  

ေြပာကားသည်။ 

တူနီးရှားေရတပ်က အီေကွတို

ရီရယ်ဂီနီယာအလံလ င့်တင်ထား 

သည့် အဆိုပါသေ  ဘာမှ သေ  ဘာ 

သားခနုစ်ဦးစလုံးကိ ုကယ်တင်ိင်ု 

ခ့ဲေကာင်း တူနီးရှားပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ေရးဖံွဖိး

မ ဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက် 

တစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါ    သေ  ဘာနစ်ြမပ်မ  

ေကာင့် ေနာက်ဆက်တွဲြဖစ်ေပ  

လာိုင်သည့်    သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်များကို    ကိတင် 

ေလာ့အိန်ဂျလိစ်   ဧပီ   ၁၆

အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ ကေလးငယ်စုစုေပါင်း ၁၂ ဒသမ ၉ သန်းနီးပါး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံခဲ့ရေကာင်း အေမရိကန်ကေလးအထူး 

ကုအကယ်ဒမီှင့ ်ကေလးေဆးုံအသင်းက ထုတ်ြပန်သည့် သတင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့ ်သတီင်းေလးပတ်အတွင်း ကေလး 

ငယ်စုစုေပါင်း ၁၁၄၀၀၀ ေကျာ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရေကာင်း 

လည်း အဆိုပါသတင်းထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။

 အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ စတင်ြဖစ်ပွားပီး 

ေနာက်ပိုင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသည့် ကေလးငယ်စုစုေပါင်း 

၁၂ ဒသမ ၉ သန်းနီးပါးရှိြခင်းေကာင့် ကေလးငယ်များ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံမ သည် ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ

စုစုေပါင်း၏ ၁၉ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။

အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ အုိမီခရန်ဗီဇေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ စတင် 

ခဲသ့ည့ ်ယခှုစ် ှစ်စပိင်ုးမှစတင်ကာ ကေလးငယ်များအကား ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ သည် သိသိသာသာြမင့်တက်လာခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး 

ဧပလီ ပထမပတ်အတွင်းမှာပင် ကေလးငယ် ၂၅၀၀၀ ေကျာ် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

တနူီးရှားိင်ုင ံဂါဘီးစ်ကမ်းိုးတန်း၌ ေလာင်စာဆ ီတန်ချန်ိ ၇၅၀ တင်ေဆာင်လာေသာ ကန်ုတင်သေ  ဘာတစ်စင်း နစ်ြမပ်

ကာကွယ်ေရးအတွက် လပ်ုငန်းစ် 

များ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း 

အဆိုပါဝန်ကီးဌာနက ဆိုသည်။ 

အီဂျစ်ိုင်ငံ Damietta ဆိပ် 

ကမ်းမှ ေမာ်လ်တာုိင်ငံသုိ ဦးတည် 

ထွက်ခွာလာေသာ    အဆိုပါ 

သေ  ဘာသည် ရာသဦတဆုိုးရားမ  

ေကာင့်   နစ်ြမပ်ခဲ့ရြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း အဆိုပါဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။ 

ဂါဘီးစ်ကမ်းိုးတန်းမှ ေရမိုင ်

ခုနစ်မိုင်ခန်အကွာတွင်  သေ  ဘာ 

စက်ခန်းအတွင်းသို  ှစ်မီတာ 

အြမင့်ရှိ    ေရများစိမ့်ဝင်လာ 

ေကာင်း   သေ  ဘာသားများက 

ဆိုသည်။      

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

စင်ကာပ ူ ဧပီ  ၁၆ 

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ 

၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ  ၁၆၇၀  ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရှိရသည့်အတွက ်

ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၁၁၅၇၂၅၁ ဦးရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါေရာဂါထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရိှသမူျားအနက် ၂၅၄ ဦးသည် 

ကွင်းဆက်တုံြပန်စမ်းသပ်မ များ 

မှ စစ်ေဆးေတွရှိရပီး ၁၄၁၆ 

ဦးသည် အာေခါင်တိုဖတ်ယူြခင်း 

စသည့် လျင်ြမန်ေသာစစ်ေဆး 

မ များမှ စစ်ေဆးေတွရှိြခင်းြဖစ ်

သည်။ 

ကွင်းဆက်တုံြပန်စမ်းသပ်မ  

များမှ ေတွရှိသူများအနက ်၂၄၅ 

ဦးသည် ြပည်တွင်းကူးစက်ခံရသူ

များြဖစ်ပီး  ကျန်ကိုးဦးသည် 

ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှြပန်လည်ေရာက်ရိှ 

လာသူများြဖစ်သည်။ 

လျင်ြမန်ေသာ စစ်ေဆးမ များမှ 

စစ်ေဆးေတွရ ှိသူများအနက  ်

၁၃၇၅ ဦးသည် ြပည်တွင်းကူးစက် 

ခံရသူများြဖစ်ပီး   ၄၁ ဦးသည် 

ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှြပန်လည်ေရာက်ရိှ 

လာသူများြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၂၆၂ ဦးသည် ေဆးု ံ

များ၌ ေဆးဝါးကုသမ များ ခံယူ 

ေနရပီး ယင်းတိုအနက် ရှစ်ဦး 

သည် ေရာဂါြပင်းထန်စွာ ခစံားေန 

ရေကာင်း သိရသည်။ 

စင်ကာပူိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ 

နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ေကာင့် လူနာသုံးဦး   

ထပ်မံေသဆံုးခ့ဲရာ အဆုိပါေရာဂါ 

ေကာင် ့ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၃၁၃ 

ဦးရှိပီြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ ကေလးငယ ်

၁၂ ဒသမ ၉ သန်းနီးပါး ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရ



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ေပကျင်း   ဧပီ   ၁၆ 

တုတ်ိုင်ငံြပည်မကီး၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၈၆၇ ဦး 

ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရိှခ့ဲေကာင်း   တုတ်အမျိးသား

ကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်က ယေနသတင်းထုတ်ြပန ်

သည်။ 

အဆုိပါေရာဂါထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက် 

၃၅၉၀ သည် ရှန်ဟုိင်းမိှင့် ၁၉၅ ဦးသည် ကျလီင်း 

မိတုိမှ ေတွရိှရြခင်းြဖစ်သည်။ ကျန်ေရာဂါကူးစက် 

ခံရသူများသည ် ြပည်မကီးအတွင်းရှ ိ အြခားေသာ 

ခိုင်အဆင့်ရှိေဒသ ၁၄ ခုတိုမှြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။ 

တုတ်ိုင်ငံြပည်မကီး၌   ေရာဂါလက ဏာ 

မြပသဘဲ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၀၈၁၃ ဦးရှိသည့် 

အနက် ၁၉၉၂၃ ဦးသည် ရှန်ဟိုင်းမိမှြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း လူနာ ၂၈၁၈ ဦး 

သည်     ကျန်းမာေရးြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာပီး 

ေဆးုံများမှ ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့သည့်အတွက ်

ေရာဂါမှ ြပန်လည်သက်သာလာသူေပါင်း ၁၄၈၁၇၀ 

ရှိပီြဖစ်သည်။ 

လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ေကာင် ့       ထပ်မံေသဆုံးသူမရှိေကာင်း 

တတ်ုအမျိးသားကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်၏ ထုတ်ြပန် 

ချက်တွင် ပါရှိသည်။                ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

မနီလာ   ဧပီ   ၁၆

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ  ဧပ ီ ၁၀ ရက်က စတင်ြဖစ်ပွား 

ခ့ဲသည့်  အပူပုိင်းမုန်တုိင်း  တုိက်ခတ်မ မှတစ်ဆင့် 

ေြမပိမ များှင့ ် ေရကီးေရလ ံမ များ   ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်း 

ေကာင့ ်လက်ရိှအချန်ိတွင် ေသဆုံးသေူပါင်း အနည်း 

ဆုံး ၁၆၇ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် အပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုး တိက်ုခတ်မ မှတစ်ဆင့် 

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ေြမပိမ များှင့ ်ေရကီးေရလ ံမ များ 

ေကာင့ ်လဦူးေရ ၁၁၀ ေပျာက်ဆုံးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်

အဆိုပါသဘာဝေဘးသည် လူေပါင်း ၁ ဒသမ ၉ 

သန်းအထိ ိုက်ခတ်မ ရှိခဲ့ေကာင်း  ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ

အမျိးသားသဘာဝေဘးဆိုင်ရာ      ေအဂျင်စီက 

ေြပာကားသည်။

ေလတီြပည်နယ်အလယ်ပိုင်း    ေဘေဘးမိ 

ဝန်းကျင်ရှိ ေကျးရာများသည ်ေရကီးေရလ ံမ ှင့် 

ေြမပိမ ဒဏ်ကို အဓိကခံစားခဲ့ရပီး ပီလာေကျးရာ 

တွင်မ ူလေူနအမ်ိစစုေုပါင်း၏ ၈၀ ရာခိင်ု န်းခန်သည် 

ပင်လယ်အတွင်းသို  ေမျာပါသွားခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌       အဆိုပါအပူပိုင်းမုန်တိုင်း 

တိုက်ခတ်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက ်          လူဦးေရ 

အများအြပားသည် ၎င်းတို၏ ေနအမ်ိများကိ ုစွန်ခွာ 

ကာ လုံ ခံရာေနရာများသို ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင ်

ခဲ့ကရေကာင်း သိရသည်။

ယခုြဖစ်ပွားခဲ့သည့် အပူပိုင်းမုန်တိုင်းသည ်

၂၀၀၆ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ြဖစ်ပွား 

ခဲ့သည့် လူေသဆုံးမ  အများဆုံးြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

မုန်တုိင်းများအနက် တစ်ခုြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရ 

သည်။ 

ကိုးကား-ဘီဘီစီ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေပကျင်း   ဧပီ   ၁၆ 

တုတ်ိုင်ငံ အေနာက်ဘက်ရှိ 

ချန်ဒူးမိမ ှ    ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို 

ပထမဆုံးအကိမ ်     တိုက်ိုက ်

ေြပးဆွဲသည် ့မီးရထားခရီးစ်ကိ ု

ယမန်ေနတွင်    စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါကန်ုတင်မီးရထားသည် 

ကွန်ပျတာဆက်စပ်ပစ ည်းများ

တင်ေဆာင်ပီး တတ်ုိင်ုင ံဆခီ န် 

ြပည်နယ်ရှ ိ     ချန်ဒူးိုင်ငံတကာ 

မီးရထားဘူတာုံမ ှ   ဗီယက်နမ် 

သို     ယမန်ေနတွင်     ဦးတည် 

တုတ်ိုင်ငံ ချန်ဒူးမိမှ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို ပထမဆုံးအကိမ ်မီးရထားတိုက်ိုက်ခရီးစ ်စတင်ေြပးဆွဲ
ထွက်ခွာခဲ့သည်။ 

အဆိုပါမီးရထားခရီးစ်သည ်

ပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်ပီး      ခရီး 

အကွာအေဝးသည ်             ၁၈၄၁ 

ကလီိမုတီာကွာေဝးေကာင်း  သရိ 

သည်။  ထိုြပင ်  အဆိုပါမီးရထား 

သည်   တုတ်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်းရှ ိ

Guangxi  Zhuang   ကိုယ်ပိုင ်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသရှ ိPingxiang 

မိမှတစ်ဆင့် တတ်ုိင်ုငနံယ်စပ် 

ကိ ုြဖတ်ေကျာ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို    ခုနစ်ရက် 

အကာတွင်      ေရာက်ရှိမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံသုိ  ကန်ုပစ ည်း 

များ        သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး 

လမ်းေကာင်းကိ ု    ိုင်ငံတကာ 

ကုန်စည်        မီးရထားများသည ်

ေရလမ်းေကာင်းှင် ့   မီးရထား 

လမ်းေကာင်းများကို အသုံးြပခဲ့ 

ရာမှ   ယခုှစ်အစပိုင်းမှစပီး 

မီးရထားလမ်းေကာင်းကိ ု    ပိုမို 

အသုံးြပလာေကာင်း            သိရ 

သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

နယူးေဒလီ   ဧပီ   ၁၆ 

အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ 

နာရီအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၉၇၅ ဦး   ထပ်မံ 

ေတွရိှခ့ဲပီး အဆုိပါအေရအတွက် 

သည် ေနစ်ကူးစက်မ  အနည်းဆုံး 

ေတွရှိြခင်းြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနသတင်း 

ထုတ်ြပန်သည်။

လက်ရှိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၄၃၀၄၀၉၄၇ 

ဦးအထိ            ြမင့်တက်လာပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ အလားတ ူ

လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၉၇၅ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်မ  

ေကာင့် ေလးဦးထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ 

အဆုိပါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ

ေပါင်း ၅၂၁၇၄၇ ဦးရှိပီြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိတွင ်  ပိုးေတွဆဲလူနာ 

၁၁၃၆၆ ဦးရှိပီး      အဆိုပါ 

အေရအတွက်သည်        ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ           အားလုံး၏ 

သညု ဒသမ  ဝ၃ ရာခိင်ု န်းရိှသည်။ 

ေရာဂါမှြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ

အေရအတွက်သည် ၉၈ ဒသမ ၇၆ 

ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

၇၉၆ ဦး ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာသည့်အတွက်    ေဆးုံများမ ှ

ဆင်းသွားခဲ့ရာ       ကျန်းမာေရး 

အေြခအေနြပန်လည်ေကာင်းမွန ်

လာသူေပါင်း   ၄၂၅၀၇၈၃၄  ဦး  

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေနစ်  ေရာဂါကူးစက်မ  န်း 

သည် သုည ဒသမ ၃၂ ရာခိုင် န်း 

ရှိပီး သတင်းပတ်တိုင်းကူးစက်မ  

 န်းသည်     သုည   ဒသမ   ၂၆ 

ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း   အိ ိယ 

ကျန်းမာေရး      ဝန်ကီးဌာနက 

ဆိုသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

တတ်ုိင်ုငြံပည်မကီး၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၃၈၆၇ ဦး ထပ်မေံတွရိှ

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ အပူပိုင်းမုန်တိုင်းမီဂီတိုက်ခတ်မ ေကာင့် ေသဆုံးသူ အနည်းဆုံး ၁၆၇ ဦးရှိလာ



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ဟွိင်း   ဧပီ   ၁၆

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ၌  လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၈၄၇၄ ဦးထပ်မံ 

ေတွရိှခဲေ့ကာင်း ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက    ေြပာကားသည်။     အဆိုပါတစ်ရက်       

အတွင်း  ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါကးူစက်ခံရသူများသည် 

ြပည်တွင်း၌  ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။

လက်ရိှတွင် ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၁၀၄၁၇၈၈၇ ဦးရှိေကာင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်  ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း 

၄၂၉၃၄ ဦးရိှေကာင်းှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုအံသီးသီးမှ  ဆင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ

ဆန်တီယာဂို    ဧပီ    ၁၆

ချလီီိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၇၇၁ ဦး ထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့ ်

ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၅၂၅၈၄၅ ဦးရှိလာေကာင်းှင့ ်အဆိုပါေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူ       

၃၈ ဦး  ထပ်တိုးလာြခင်းေကာင့ ် ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း  ၅၇၂၀၅ ဦးရှိလာေကာင်း  ချလီီကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။

ချလီီိင်ုင၌ံ အိမုခီရန်ဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင့ ်ေရာဂါကူးစက်မ ြမင့တ်က်လာခဲ့ပီးေနာက် လွန်ခဲသ့ည့ ်ှစ်ပတ် 

အတွင်းမှစတင်ကာ ေနစ်ကူးစက်မ  ၅၆ ရာခိင်ု န်းအထ ိကျဆင်းမ ြဖစ်ေပ ခဲေ့ကာင်း ချလီကီျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။

လက်ရိှတွင် ချလီုိီင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိး ေတွရိှဆဲလူနာစုစုေပါင်း ၁၁၄၉၅  ဦးရိှေကာင်းှင့် ယင်းတုိအနက် 

၃၄၈ ဦးသည်  ေဆးုံများရှိ  အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်များ၌  ေဆးဝါးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေကာင်း ချလီီိုင်ငံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။                                 ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ဂျိဟန်နစ ဘတ်   ဧပီ   ၁၆

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၏   ကွာဇူလူနာတယ် 

ြပည်နယ်၌ ဧပ ီ၁၁ ရက်မှစတင်ကာ  မိုးသည်းထန်စွာ 

ရာသွန်းမ မှတစ်ဆင့် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခဲ့ြခင်း 

ေကာင့် လက်ရှိတွင် ေသဆုံးသူ ၃၉၅  ဦးအထိ 

ြမင့်တက်လာခ့ဲေကာင်း အစုိးရ၏ ထိပ်တန်းတာဝန် 

ရှိသ ူဆစ်ဖိုလိုမူကာက ဧပီ ၁၅ ရက်တွင် ေြပာကား 

သည်။

ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်းေကာင့ ်ဧပီ 

၁၅ ရက်အထိကာလအတွင်း  ြပည်သူစုစုေပါင်း 

၄၀၇၂၃ ဦးသည်    ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ခခံဲရ့ေကာင်း 

ဆစ်ဖိုလိုမူကာက ေြပာကားသည်။

ဆိုးလ်    ဧပီ    ၁၆

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ  ၁၀၇၉၁၆ 

ဦး ထပ်မံ ေတွရိှြခင်းေကာင့် အဆုိပါေရာဂါကူးစက် 

ခံရသူစုစုေပါင်း    ၁၆၂၁၂၇၅၁  ဦးရှိလာေကာင်း 

ေတာင်ကိုရီးယားကျန်းမာေရးအာဏာပိုင်များက 

ဧပီ ၁၆ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆံုးသူ ၂၇၃ ဦး 

ထပ်မံေတွရိှြခင်းေကာင့် ုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် အဆုိပါ 

ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသေူပါင်း ၂၀၈၈၉ ဦးရိှလာေကာင်း  

ေတာင်ကုိရီးယားေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် ကာကွယ် 

ေရးေအဂျင်စီက ေြပာကားသည်။ အဆိုပါတစ်ရက် 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူအေရ 

အတွက်သည် ိုင်ငံအတွင်း  ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း၏ 

သုည ဒသမ ၁၃ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌  ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၈၆ 

ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်း သိုမဟုတ် ၄၄၅၂၅၂၀၁ ဦးအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်ထိုးှံေပး 

ပးီြဖစ်ေကာင်းှင့် လူဦးေရ ၃၃၀၀၀၂၄၁ ဦး သုိမဟုတ် 

ိုင်ငံလူဦးေရ၏   ၆၄  ဒသမ  ၃  ရာခိုင် န်းအား          

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးတတိယအကိမ ်

အပိုေဆာင်းထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

တစ်သိန်းေကျာ် ထပ်မံေတွရှိ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၈၄၇၄ ဦးထပ်မံေတွရှိ
စစုေုပါင်း ၈၉၃၁၃၇၄ ဦးရိှပီး ယင်းအေရအတွက်သည် 

ကူးစက်ခရံသ ူစစုေုပါင်း၏ ၈၆  ရာခိင်ု န်းရိှေကာင်း 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ      ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးအလုံးေရ ၂၀၉ ဒသမ ၃ သန်းေကျာ်အသုံးြပပီး 

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အဆိပုါိင်ုငအံတွင်း အသုံးြပခဲသ့ည့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများအနက် အသက် 

၁၈ ှစ်ှင့်အထက်  အသက်အရယ်ရှိသူများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၁၉၂ 

ဒသမ ၁ သန်းထိုးံှေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း ဗယီက်နမ် 

ိုင်ငံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် 

ေသဆုံးသူ ၃၉၅ ဦးအထိြမင့်တက်လာ
ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၏    မိုးေလဝသဌာနက 

ထတ်ုြပန်သည့အ်ချက်အလက်များအရ လာမည့ရ်က် 

များတွင်လည်း ြပည်နယ်အများစုတွင် မုိးသည်းထန်စွာ 

ရာသွန်းမ များ ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ေတာင်အာဖရကိိင်ုင၌ံ  မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်း 

မ မှတစ်ဆင့်ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်     ေရကီးေရလ ံမ များ 

ေကာင့် လမ်းများ၊ လူေနအိမ်များ၊   စာသင်ေကျာင်း 

များ၊  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးလိုင်းများှင့ ်  အစိုးရ 

အေဆာက်အအုအံများစလုည်း ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ  

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ချလီီိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၃ ဒသမ ၅ သန်းေကျာ်ရိှလာ



ဧပီ  ၁၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၆ 

မူးယစ်ေဆးဝါး    တားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရဲတပ်ဖဲွမှ  တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည် ဧပီ ၁၅ ရက် ညေန ၄ နာရီခွဲတွင် 

ဗန်းေမာ်မိနယ် မရံတ်ေကျးရာအနီး ဗန်းေမာ်- 

မံစီသွားကားလမ်း၌     ေဇာ်ဆန်ေအာင် 

ေမာင်းှင်ပီး  မဂျာေတာင်  လုိက်ပါလာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် ဂျံဂျန်ိေဝါင်(ခ)ဂျံကိမ်ရှန် 

(ခ)အားြမင့် ေမာင်းှင်ပီး မေပါက်တီလုိက်ပါ 

လာသည့်      ေမာ်ေတာ်ယာ်ှစ်စီးတိုကို 

ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ ၄ ဒသမ ၄ 

ကီလုိှင့် ြမန်မာေငွကျပ် ၂၁ သိန်းတုိကုိလည်း 

ေကာင်း၊ ယင်းေန  ညေန ၅ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် 

မိုင်းဆတ်မိနယ်      မယ်ဆတ်ေကျးရာရှိ   

ေရာ်ဘာ ခံအနီးတွင ်အာေဗလေမာင်းှင်လာ 

ေသာ ဆုိင်ကယ်ကုိ ရပ်တန်ရှာေဖွရာ စိတ်က  

ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၈၀၀ သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်

ဗန်းေမာ်ှင့် မိုင်းဆတ်မိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

၎င်းတိုအား      မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကို 

ေြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒ 

အရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

မေပါက်တီ၊ ဂျံဂျနိ်ေဝါင်(ခ)ဂျံကိမ်ရှန်(ခ)အားြမင့်၊ ေဇာ်ဆန်ေအာင်ှင့် မဂျာေတာင ်

တိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ     ၁၆

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက  ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင ်ခိုင်သင်းကည်အား အမိန်  

ေကာ်ြငာစာအမှတ ်၅၄/၂၀၂၂ ြဖင့် ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့သည့ ်လူမ ထူးခ န်တံဆိပ်(ဒုတိယအဆင့်)

အား ၂၀၀၉ ခုှစ်  ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲများ၊  ဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်များဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက် 

အပိုဒ်  ၆၇  ှင့်  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ တိုအရ  ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                                                သတင်းစ်

ခိုင်သင်းကည်အား

ချးီြမင့်ထားသည့်

လူမ ထူးခ န်တံဆိပ်အား

ြပန်လည်ုပ်သိမ်း

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၆

တရားမဝင်     ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရး      ဦးေဆာင် 

ေကာ်မတီ၏   ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ  

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ု

ဥပေဒှင့်အညီ    ထိေရာက်စွာ 

တားဆီးအေရးယူုိင်ေရး ေဆာင် 

ရက်လျက်ရိှရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး      တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိုက်ဖျက်ေရး     အထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့်   တိုင်းေဒသကီး 

သစ်ေတာဦးစီးဌာန   ဦးေဆာင် 

ေသာ    စစ်ေဆးေရးအဖွဲများက 

စစ်ေဆးမ များ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ဧပ ီ၁၄ ရက်တွင် လှည်းကူးမိနယ် 

ှင့်       ေမှာ်ဘီမိနယ်အတွင်း 

တရားမဝင် ပျ်းကတိုးလ ာထိုးှင့် 

က န်းခွဲသား   ၈  ဒသမ   ၆၉၄၂ 

တန်     (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၇၂၇၈၀)ှင့် အဆိုပါသစ်များ 

တင်ေဆာင်လာေသာ   ကုန်တင် 

ယာ်ှစ်စီး      (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၆၀၀၀၀၀၀၀)   ကိလုည်း 

ေကာင်း၊    ဧပီ ၁၅ ရက်တွင ်

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံှင့ ်ကုန်တင်ယာ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ သိမ်းဆည်းရမိမ ။

လှည်းကူးမိနယ်အတွင်း တရား 

မဝင်   ကညင်ခွဲသား   ၆ ဒသမ 

၄၂၅၆   တန်    (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၄၄၉၇၉၂)ှင့်  အဆိုပါ 

သစ်များ   တင်ေဆာင်လာေသာ 

ကုန်တင်ယာ်တစ်စီး   (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုး  ေငွကျပ် ၃၂၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ တုိက်ကီးမိနယ် 

အတွင်း    တရားမဝင ် သစ်မျိးစုံ 

၃ ဒသမ ၃၂၄ တန်(ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ် ၁၅၉၈၅၀)    ကိုလည်း 

ေကာင်း စုစုေပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငကွျပ်  ၉၅၁၈၂၄၂၂  သမ်ိးဆည်း 

ရမခိဲ့ပီး    သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူ    ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

သည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

အလားတူ ဧပီ ၁၆ ရက်တွင် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရး အထူး 

အဖဲွ၏ စမီခံန် ခဲွမ ြဖင့ ်တိင်ုးေဒသ 

ကီး သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးေဆာင် 

ေသာ ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး အဖွဲ 

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက် 

ခဲ့ရာ  ပဲခူးခိုင်၊ ေတာင်ငူခိုင်၊ 

ြပည်ခိုင်ှင့ ်  သာယာဝတီခိုင ်

များအတွင်း က န်းသစ်၊ သစ်မာှင့် 

အြခားသစ်မျိးစုံ     ၁၃ ဒသမ 

၂၅၅၄   တန်    (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၂၀၂၆၉၇၄) သိမ်းဆည်း 

ရမခိဲ့ပီး    သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူ     ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

သည်။

အမ တွဲ ၁၃ မ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ဧပီ ၁၄ ရက်၊ ၁၅ 

ရက်ှင့် ၁၆ ရက်တုိတွင် သိမ်းဆည်း 

ရမိမ    စုစုေပါင်းမှာ   အမ တွဲ  ၁၃ 

မ      (ခန်မှန်းတန်ဖိုး    ေငွကျပ် 

၉၇၂၀၉၃၉၆) ြဖစ်ေကာင်း တရား 

မဝင် ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။  

သတင်းစ်



ဧပီ  ၁၇၊   ၂၀၂၂

ဟိုပန်   ဧပီ   ၁၆

“ဝ” ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့ ်ရ 

တိုင်း စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးညီနပ်ှင့်  ဇနီး  ေဒ အားရီတို 

သည်  စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ 

ခိင်ု၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက   များ၊ အဖွဲဝင်များှင့်အတ ူ

မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်  စည်ကား 

သိုက်မိက်စွာ  ကျင်းပလျက်ရှိ 

သည့် ဟုိပန်မိ တုိင်းရင်းသားုိးရာ 

ယ်ေကျးမ ကွင်းအတွင်းရိှ အတာ 

သ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်၌ ယမန်ေန  

(သ  ကန်အကတ်ေန ) ညေနပိုင်း 

အစအီစ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

ယမ်ိးအကအလှများ ကြပေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ေနမ များကို ကည့်  

အားေပးခဲ့ကသည်။

 ြမန်မာ့ုိးရာမဟာအတာသ  ကန် 

ဗဟိုမ  ပ်တွင် ဟိုပန်မိနယ်ရှိ 

ဌာနဆိုင်ရာ  သ  ကန်ယိမ်းအက 

အဖွဲများ၊ မိေပ ရပ်ကွက်များရှိ 

သ  ကန် ယိမ်းအကအဖွဲများှင့် 

သ  ကန်ချစ်   ြပည်သူများက 

ေခတ်ေပ ေတးဂီတေတးသီချင်း 

များြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက ်

ခဲ့ကပီး    ၎င်းယိမ်းအကအလ ှ

အဖွဲများအား ဥက   ှင့်အဖွဲဝင ်

များ၊ တာဝန်ရှိသူများက ဂုဏ်ြပ 

ဆုေငွများ ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

"ဝ" ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 

တိုင်း ဟိုပန်မိနယ်တွင် ြမန်မာ့ 

ိုးရာှစ်သစ်ကူး မဟာသ  ကန်ပွဲ 

ေတာ်ကို ဧပီ ၁၃ ရက် သ  ကန် 

အကိေနမှစတင်၍ ေရကစားသ၊ူ 

ေရပက်ခံသူများအား စတုဒိသာ 

အလှဒါန  အေက းအေမွးအစီအစ် 

များှင့် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

ယိမ်းအဖဲွများ၏ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက် 

မ များှင့်အတူ  ေအးချမ်းေပျာ်ရ င် 

စွာ ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

ဇင်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦး   ဧပီ   ၁၆ 

ပုဂံေညာင်ဦး   ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ ဇုန်သို             

ြမန်မာြပည်အရပ်ရပ်မှ    ဘုရားဖူးလာေရာက်ကရာ 

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမရှိ  သမိုင်းဝင ်

အထင်ကရ ဘရုားများတွင် သ  ကန်တွင်းံုးပိတ်ရက် 

ကာလအတွင်း ဘရုားဖူးလာေရာက်သ ူတစ်ရက်လ င် 

၇၀၀၀၀ ခန်  လာေရာက်ဖူးေြမာ်လျက်ရှိေကာင်း   

ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန (ပဂုံုံးခဲွ)

မှ သိရသည်။

ဝင်ေရာက်ဖူးေြမာ်

ယခရုက်ပိင်ုးတွင်     ပဂုေံညာင်ဦး     ေရှးေဟာင်း                 

ယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို   ဘုရားဖူးလာေရာက်သူ 

၇၀၀၀၀ ခန်  လာေရာက်ဖူးေြမာ်လျက်ရိှပီး ေဂါပက 

အဖွဲထားရှိသည့် ဘုရား ၁၉ ဆူတွင် ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးစည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ 

ဝင်ေရာက်ဖူးေြမာ်ေစေကာင်းလည်း သိရသည်။

ပဂုေံညာင်ဦး ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်လာေရာက်ကြခင်း၊ ကိုယ်ပိုင ်

ကားများ၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်းကားများြဖင့ ်လာေရာက် 

ကကာ သ  ကန်ံုးပိတ်ရက်အတွင်း ခရီးသွားဘုရားဖူး 

ဧည့သ်ည် အဝင်များလျက်ရိှရာ အီးဗိက်ု၊ ြမင်းလှည်း၊ 

တတ်ုတတ်ု(ေခ ) မနီအီိုးေဝများ၊ တိုးကားများ အငှား 

လိက်ုရပီး ဝင်ေငေွကာင်းေနကကာ စားေသာက်ဆိင်ု 

များလည်း ဘုရားဖူးများြခင်းေကာင့် ေရာင်းအား 

ေကာင်းေနကေကာင်း သိရသည်။   

ကိုထိန်

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမသို သ  ကန်ကာလ ုံးပိတ်ရက်အတွင်း

ဘုရားဖူးလာေရာက်သူ တစ်ရက်လ င် လူဦးေရ ၇၀၀၀၀ ခန် လာေရာက်ဖူးေြမာ်

ဟိုပန်မိရှိ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ် ကည့် အားေပး

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်ေရ ှင့် ေငွေကးေဈးကွက်တည်ငိမ်မ သည် များစွာ 

အေရးပါသည့်အတွက် ြပည်တွင်းေရ ှင့် ေငွေကးေဈး န်းများ တည်ငိမ်မ ရိှေအာင် ထိန်းေကျာင်းကပ်မတ် ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည်  ေရ ှင့ေ်ငေွကးေဈးကွက် ေစာင့်ကည့၊် ထန်ိးသမ်ိး၊ ကပ်မတ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီကုိ 

ဖဲွစည်းခ့ဲပါသည်။ လုပ်ငန်းေကာ်မတသီည်  ြပည်တွင်းေငေွကးေဈး န်းများ  တည်ငမ်ိမ ရိှေအာင် ထန်ိးေကျာင်းကပ်မတ်ရာတွင် 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန် တုိင်ကားစာစိစစ်ေရးအဖွဲအား ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်၍ ေငေွကးေဈးကွက်တည်ငမ်ိမ ကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုေသာ ေဆာင်ရက်မ များြဖစ်သည့ ်ိင်ုငြံခားေငေွကးများအား 

တရားမဝင်ကုိင်ေဆာင်ြခင်း၊ ဥပေဒမ့ဲအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်း၊ ေဈးကစားြခင်း ြပလုပ်သူများ၊ အိမ် ခံေြမှင့်  ေမာ်ေတာ် 

ယာ်ကဲသ့ို အေြခပစ ည်းများအား ေရာင်းဝယ်ပီး ပိင်ုဆိင်ုမ လ ဲေြပာင်းရာတွင် ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၏ ေငေွပးေချမ  

ကန်သတ်ချက်များအတုိင်း လုိက်နာမ မရိှသူများ၊  ဘဏ်များတွင်အပ်ံှထားသည့်  ေငွသားထုတ်ယူရာ၌ ရာခုိင် န်းယူ၍ 

ေငသွားထတ်ုေပးြခင်း၊  ဘဏ်ြပင်ပတွင် ေငသွားလက်ဝယ်ထန်ိးသမ်ိးထားသမူျားက ဘဏ်အေကာင့တွ်င် အပ်ံှထားသည့် 

ကျပ်ေငွများကုိ ရာခုိင် န်းယူ၍ ေငွသားြဖင့်လဲလှယ်ထုတ်ေပးြခင်းတွင် ပါဝင်ပတ်သက်သူများကုိ သိရိှပါက ေရ ှင့် ေငွေကး 

ေဈးကွက ်ေစာင့်ကည့်၊ ထိန်းသိမ်း၊  ကပ်မတ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတ၏ီ တိုင်ကားစာစိစစ်ေရးအဖွဲ တယ်လီဖုန်းနံပါတ် 

၀၆၇-၃၄၀၉၄၆၃၊ လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၄၃၀၀၆၈၃၃  ှင့် Email လိပ်စာ gmm.complaint@cbm.gov.mm သို 

လုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

 ေရ ှင့် ေငွေကးေဈးကွက်ေစာင့်ကည့်

 ထိန်းသိမ်း၊ ကပ်မတ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ

အသိေပးေကညာချက်
အသက်(၁၆)ှစ်ှင့အ်ထက်  အကျံးဝင်သမူျားအား  ဥပေဒအရ   ကိင်ုေဆာင်သင့သ်ည့ ်

ကတ်တစ်မျိးမျိး ထတ်ုေပးေရးအတွက် “ပန်းခင်း”စမီခံျက်ြဖင့ ်ုံးတွင်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ လုိအပ်သည့်ေနရာများတွင် တစ်အိမ်တက်ဆင်း ေဆာင်ရက် 

ေပးြခင်းများအား (၃-၅-၂၀၂၁)မှ(၃-၁၁-၂၀၂၂)ေနအထိ ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင ်ေနစ် 

ရက်ဆက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

ယခုအခါ လုိအပ်ချက်အရ ြပည်သူများအေနြဖင့် ခရီးသွားလာရာတွင် လည်းေကာင်း၊ 

တည်းခိုေနထိုင်ရာေနရာများတွင် လည်းေကာင်း၊  ိုင်ငံသားကတ်(မှတ်ပုံတင်)ြပသ 

ေဆာင်ရက်ရသည့်လုပ်ငန်းများတွင ်လည်းေကာင်း    တရားဝင်ထုတ်ေပးထားေသာ 

ိုင်ငံသားကတ(်မှတ်ပုံတင်)အား (၁-၄-၂၀၂၂) ေန  (၀၆:၀၀)နာရီမှစ၍ ြပသစစ်ေဆးခံရ 

မည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနစ်ရက်ဆက်ေဆာင်ရက်ေပးေနမ ေကာင့ ်ိုင်ငံသားကတ်(မှတ်ပုံတင်)အစား 

ေထာက်ခံစာများအားြပသ၍ ခရီးသွားလာြခင်း၊ အစစ်ေဆးခံြခင်းများအား ခွင့်ြပေတာ့ 

မည်မဟုတ်ပါ။

ိင်ုငသံားကတ်(မှတ်ပုတံင်)အတ ုကိင်ုေဆာင်ြခင်းှင့ ်ကတ်အပိထုားရိှ ကိင်ုေဆာင် 

ြခင်းများသည် တည်ဆဥဲပေဒများအရ ြပစ်မ ေြမာက်ပါေကာင်းလည်း အသေိပးအပ်ပါသည်။

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန

မိဘြပည်သူများသို အသိေပးေကညာြခင်း

ေတာင်ငူ   ဧပီ   ၁၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငသူ  ကန် ဗဟိမု  ပ် 

၌  ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်အတက်ေန  

ကို  ကျင်းပရာ  ြပည်သူများေပျာ်ရ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကသည်။

သီဆိုဧည့်ခံေဖျာ်ေြဖ

ေတာင်ငူခိုင ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် 

အဖွဲဝင်များ၏  ကီးကပ်မ များြဖင့ ်  ယိမ်းအဖွဲှင် ့

ေတာင်ငူမိ ဗဟိမု  ပ်၌ မဟာသ  ကန်အတက်ေန ြပည်သမူျား ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲ

ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များကိ ုေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ 

ြဖင့်   ေတာင်ငူဗဟိုမ  ပ်၌    သီဆိုဧည့်ခံေဖျာ်ေြဖ 

ကသည်။

ထိုြပင် မိနယ်အတွင်းရိှ အလှရှင်များကလည်း 

စတုဒိသာများ   ေက းေမွးြခင်းများ   ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

ကပီး   ေရကစားမ  ပ်တွင်  ြပည်သူများ  ေပျာ်ရ င် 

ေအးချမ်းစွာြဖင့် ပါဝင်ဆင် ဲကေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်ထက်(ေတာင်ငူ)

ြပင်ပအလင်းေရာင်ကိ ုအသုံးချပါ၊ မလိုအပ်ေသာ 

အိမ်တွင်းလ ပ်စစ်မီးများကိ ုေလ ာ့သုံးပါ



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

၁၃၈၃ ခုှစ် မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် အတက်ေန  ပုံရိပ်များ

သာယာဝတီမိနယ်၌ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသူများကိ ုေတွရစ်။

သန်ေဇာ်(သာယာဝတီ)

ရန်ကုန်မိေတာ်မဟာသ  ကန်မ  ပ်၌ ေရကစားသူများြဖင့ ်စည်ကားေနသည်ကိ ုေတွရစ်။    

လင်းရာမ

ဇလွန်မိနယ် ေရကစားမ  ပ်၌ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသူများကိ ုေတွရစ်။ 

ဇလွန်(ြပန်/ဆက်)

ေရကည်မိနယ်၌ အဆိုအကများြဖင့်ေဖျာ်ေြဖကာ  ေရကစားသူများြဖင့ ်စည်ကားေနသည်ကို 

ေတွရစ်။                                                                                       ေအာင်သူဟန်(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကုတ်မိ၌ ေရကစားသူများြဖင့ ်စည်ကားေနသည်ကိ ုေတွရစ်။   

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ပျ်းမနားမိနယ်၌ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသူများကုိ ေတွရစ်။                                                                                    

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေအာင်လံမိ၌ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသူများကိ ု

ေတွရစ်။                                                မျိးသိန်း(ြပန်/ဆက်)

သံတွဲမိ၌    ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ    ေရကစားကသူများကိ ု

ေတွရစ်။                                                    ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မအီမိ ဗဟုိမ  ပ်၌ အဆုိအကများြဖင့်ေဖျာ်ေြဖကာ ေရကစား 

သူများြဖင့ ်စည်ကားေနသည်ကိ ုေတွရစ်။      မအီမိ(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

၁၃၈၃ ခုှစ် မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ် အတက်ေန  ပုံရိပ်များ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ေကာ့ေသာင်းမိ ပုလုံးတုံးတုံးကမ်းေြခ၌ အပန်းေြဖကသူများြဖင့ ်

စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။                                                                         သတင်းစ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ဆိပ်ြဖမိနယ ်ေယာေချာင်းအတွင်း၌ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားေန 

သည်ကို ေတွရစ်။                                                                                                 ကိုဇွဲ(အညာေြမ)

ြဖးမိနယ ်ြဖးေချာင်းဆည်ေရပိုလ ဲအတွင်း၌ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားေနသည်ကိ ုေတွရစ်။                                                                                                 ေနမျိးလွင်(ြပန်/ဆက်)

ငပလီကမ်းေြခ၌ အပန်းေြဖကသူများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။                                             

 ငပလီ(ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းသာကမ်းေြခ၌  အပန်းေြဖကသူများြဖင့ ် စည်ကား 

လျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရစ်။                   ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

မိတ်  ဧပီ  ၁၆
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  မိတ်မိနယ ်

စ ဝတ်ေကျးရာအပ်ုစ၌ု အေမရကိန်ေဒ လာ 
သန်း ၃၀၀ ရင်းှီးြမပ်ှံမည့် ိုင်ငံတကာ        
အဆင့်မီ ငါးေလလံေဈးကီးတစ်ခုကိ ု၂၀၂၈ 
ခုှစ်တွင် အပီးတည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးသည် ေရလုပ်ငန်း 
ကုိ အဓိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုအေနြဖင့် 
လုပ်ကိုင်ကပီး ြမန်မာ့ေရထွက်ကုန်ပစ ည်း 
များကို ထိုင်းိုင်ငံသို အဓိကတင်ပိုေရာင်းချ 

ေနရသည့်အတွက်ေကာင့ ် ြမန်မာိုင်ငံတွင ်           
ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ  ငါးေဈးကွက်တစ်ခု           
ေပ ေပါက်လာေစရန်ရည်ရယ်ချက်ြဖင့် ယခု 
ကဲ့သို ေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။

စီမံကိန်းစတင်သည့်အချန်ိတွင် အလုပ်အကုိင် 
အခွင့်အလမ်းများ ေသာင်းချဖီန်တီးေပးိုင်
မည်ြဖစ်သကဲ့သို   လုပ်ငန်းလည်ပတ်သည့ ်
အခါတွင်လည်း ငါးေဈးကွက်ှင့်ဆက်စပ ်
သည့ ်အလပ်ုအကိင်ုအများအြပားရရိှိင်ုမည် 
ြဖစ်ေကာင်း မိတ်အများပိုင်ေကာ်ပိုေရးရှင်း
မှ ဒါိုက်တာတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

အဆုိပါစီမံကိန်းကုိ လုပ်ငန်းကာလ ခုနစ်ှစ် 
သတ်မှတ်ထားရာ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 
စတင်သည့်အချနိ်မှစ၍     အလုပ်အကိုင ်
အခွင့်အလမ်း ေသာင်းှင့်ချကီာ ရရိှမည်ြဖစ် 

ေကာင်းှင့် စီမံကိန်းကို အပိုင်းေလးပိုင်းခွဲ 
ထားပီး ငါးတင်၊ ငါးချဆိပ်ကမ်း၊ အေအးခန်း 
များ၊ ကန်ုကမ်းများကိ ုအေချာထည်လပ်ုမည့ ်
စက်ုမံျား၊ လေူနအမ်ိရာများ၊ ဆက်စပ်ေနရာ 
များ၊ စမီကံန်ိးအတွက် ထပ်မတံိုးချဲမည့ေ်နရာ         

များ ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း မိတ်အများပိုင ်
ေကာ်ပိုေရးရှင်းမှ   ဒါိုက်တာတစ်ဦးက 
ေြပာကားသည်။

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ခုှစ်တွင် တနသ  ာရီတိုင်း             
ေဒသကီးအေနြဖင့် ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းတန်ချန်ိ 
သုံးသိန်းေကျာ ်  တင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး  အေမရိကန် 
ေဒ လာ  ၃၄၇ ဒသမ ၅၁ သန်းရရှိခဲ့ေကာင်း 
ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 
ေြပာကားသည်။
ြမန်မာိုင်ငံတွင်  ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ           

ငါးေလလေံဈးကီးကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ဆိုပါက  ထိုင်းိုင်ငံ၏             
ေရလုပ်ငန်းက  များတွင်   လုပ်ကိုင်ေနက 
သည့်   ြမန်မာိုင်ငံသားများ  မိမိိုင်ငံသို 
ြပန်လာိုင်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ဦး (မိတ်)

မိတ်မိ၌ အေမရိကန်ေဒ လာ သန်း ၃၀၀ ရင်းှီးြမပ်ှံမည့် ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ ငါးေလလံေဈးကီးကို 

၂၀၂၈ ခုှစ် အပီးတည်ေဆာက်မည်

မိုင်းယု ဧပီ ၁၆

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) မိုင်းေယာင်းမိနယ ်မိုင်းယုမိ ေဒသခံ ရှမ်း 

တိုင်းရင်းသားတိုသည် မိမိတိုေဒသ ေအးချမ်းသာယာဖွံဖိးတိုးတက် 

လာေစေရး၊ ဆန်ေရစပါးေပါများေစလိုြခင်း၊ ကျန်းမာေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊ 

စီးပွားလာဘ်လာဘ တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန်ရည်ရယ်လျက် ိုးရာဓေလ ့

နတ်ငါးေခ ယဆူေုတာင်းြခင်းကိ ုဧပ ီ၁၄ ရက်က နမ့ေ်လေွချာင်းကမ်းစပ်၌ 

ကျင်းပသည်။ 

အဆိုပါ နတ်ငါးပူေဇာ်မ ကို တစ်ှစ်လ င်တစ်ကိမ် တန်ခူးလကွယ်မှ 

ကဆန်ုလဆန်းအတွင်း ြပလပ်ုေလရိှ့ပီး နတ်ငါးစတင်ေခ ယသူည့ ်ေနရက် 

မှစ၍ မုိင်းယုမိေပ ှင့် ေကျးရာများမှ ကာလသားြဖစ်ကေသာ  လူပျိှင့် 

အိမ်ေထာင်သည်ြဖစ်လ င် မိသားစုှင့်ခွဲေနရပီး တစ်ရာလ င် ှစ်ဦးစီြဖင့ ်

စုစုေပါင်း ၂၀ ခန်က သွားေရာက်ေခ သည့်အခါတွင် လူသူမသိေအာင် 

နံနက် ၂ နာရီတွင်စတင်ကာ တိတ်တဆိတ် ေလှများြဖင့်သွားရေကာင်း၊ 

နတ်ငါးရှိိုင်သည့် နမ့်ေလွေချာင်းစီးဆင်းရာတစ်ေလ ာက်ရှိ မိုင်းေလွ 

ေကျးရာအုပ်စု၊ ဝမ်ယမ်းခမ်းေကျးရာအထ ိသွားေရာက်ကာ ေခ ယူရပီး 

အဆိုပါ နတ်ငါးေခ ယူေနစ်တွင် မည်သည့်ေရသတ ဝါတစ်ေကာင်မဆို 

ယင်းေချာင်းအတွင်းမှ ေလေှပ သို ခန်ုတက်ြခင်း၊ ကိယ်ုေရာင်ြပြခင်းစသည့ ်

လိုက်ပါေကာင်း နိမိတ်လက ဏာအြဖစ် ြပေလ့ရှိသည်။

ယင်းေနာက် ကမ်းစပ်တွင် မိ/ရပ်ရာအပ်ုချပ်သကူ ဦးေဆာင်ကာ မိမ ိ

မိဖများှင့ ်နတ်ငါးေခ သည့်အဖွဲများက ိုးရာဓေလ့လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များြဖင့ ်ပူေဇာ်ကေကာင်း မိုင်းယုမိမိမိဖများထံမ ှသိရသည်။

ကိုကိုိုင်

ေဇယျာသီရိ ဧပီ ၁၆

ေဇယျာသီရိမိနယ်ရိှ ေဇယျာသီရိအဆင့်ြမင့်ုပ်ရှင်ံုကုိ

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ယာယပီတ်ိထားခဲရ့ာမှ ြမန်မာ 

ှစ်ဆန်းတစ်ရက်တွင် ဒါိက်ုတာွန်ြမန်မာညညီေီအာင် 

ိုက်ကူးပုံေဖာ်ထားသည ်   “ေဝးမေနချင်ဘူး”  ုပ်ရှင ်

ဇာတ်ကား ဖွင့်လှစ်ြပသသွားမည်ြဖစ်သည်။  

ဖွင့်လှစ်ြပသ

ကိုဗစ-်၁၉ ကာလအတွင်းရပ်နားထားသည့် ေဇယျာ 

သရီိမိနယ် ကန်ုတိက်ုအတွင်းရိှ ေဇယျာသရီအိဆင့ြ်မင့ ်

ုပ်ရှင်ုံကိ ုကိုဗစ်စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီဖွင့်လှစ် 

ြပသသွားမည်ြဖစ်ရာ အဆိုပါ ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင ်

ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင ်  လူမင်း၊  ေနမင်းှင့် ေရ မ ံရတီတို 

ပါဝင်သုပ်ေဆာင်ထားကပီး ေဇယျာသီရိအဆင့်ြမင့ ်

ုပ်ရှင်ံုတွင် နံနက် ၁၀ နာရီခဲွ၊ မွန်းလဲွ ၁ နာရီှင့် ညေန 

၃ နာရီတိုတွင် ဖွင့်လှစ်ြပသသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                            

      မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှိ

ေဇယျာသရီ ိအဆင့်ြမင့်ပ်ုရှင်ုံ

ြမန်မာှစ်ဆန်းတစ်ရက်တွင်

စတင်ဖွင့်လှစ်ြပသမည်

မိုင်းယုမိ၌ ိုးရာဓေလ့ နတ်ငါးေခ ယူ

 ဆုေတာင်းြခင်း ကျင်းပ

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်
ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ်ေဝသူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရး 

ဆရာများ၏ ထုတ်ေဝေသာ   စာအုပ်များကိ ု စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သိရှိေလ့လာ 

ဖတ် ိုင်ရန်အတွက် စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)

ဂုဏ်ေတာ်မျက် 
စာေရးသူ မျက် ဦးေကျာ်လွင် (ဓမ ာစရိယ၊ ပါဠိပါရဂူ) ြပစုေရးသားသည့ ်

ဂုဏ်ေတာ်မျက်  အရဟံငါးမျိးှင့် ဂုဏ်ေတာ်မျက်   စာေပါင်းစုစာအုပ ်ထွက်ရိှ 

လာပီြဖစ်သည်။

စာအုပ်တွင် ပထမပုိင်းှင့် ဒုတိယပုိင်းဟူ၍ ခဲွြခားေရးသားထားပီး ပထမပုိင်း 

တွင် ေဂါတမဗုဒ ဝင်အကျ်း ပါရှိပီး ယင်းအခန်းတွင် ြမတ်စွာဘုရားေလာင်း 

ပါရမြီဖည့ခ်န်း၊ ဗျာဒတ်ိေတာ်ခယံခူန်း၊ ဖွားြမင်ေတာ်မခူန်း၊ မင်းစည်းစမ်ိခစံားခန်း၊ 

ေတာထွက်ေတာ်မူခန်း၊ သုံးေလာကထွတ်ထား ဘုရားရှင်ြဖစ်ေတာ်မူခန်းှင့ ်

တရားဦး ဓမ စကာေဟာေတာ်မူခန်း၊ ပရိနိဗ ာန်စံဝင်ေတာ်မူခန်းစသည်တိုပါရှိ 

ကာ စာအပ်ုဒတုယိပိင်ုးတွင် ဗဒု ါဿုတ၊ိ အရဟငံါးမျိး၊ သဂုေတာငါးြဖာ၊ ဘဂဝါ 

ေြခာက်ချက်၊ ဂဏ်ု ေတာ်ဗဒု  သုံးဖန်လှ၊ ဂဏ်ု    ေတာ်စု ံအဓပိ ာယ်၊ ဂဏ်ုေတာ်ပလ င်၊ 

ဂဏ်ုေတာ်ေစတ၊ီ ဂဏ်ုေတာ်ကွန်ချာ၊ သရဏဂု ံကိယ်ုလုံ ခံ အကန်ုသဒိ ိေပါက်စသည့ ်

ေဆာင်းပါးတိုများကိ ုေလ့လာဖတ် ရမည့်ြဖစ်သည်။

စာအုပ်ကို အမှတ်-၂၈(က)၊ ၁/ အေနာ်မာ(၃)လမ်း (အေနာက်)၊ သာေကတမိနယ် ရန်ကုန်မိ ဖုန်း-၀၉ 

၇၉၈၁၈၉၁၄၈ှင့ ်၀၉ ၇၇၇၁၃၉၄၇၇တိုမ ှကျပ် ၃၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချထိားသည်။

အလှထေနာင်းြမရိပ်ေဝကဗျာများ
အမျိးသားစာေပဆရု ရဟန်းစာဆိ ုအရှင်ဇဝန (ကဗျာ 

ဆရာဇာနည်) ြပစေုရးသားသည့ ်အလှထေနာင်းြမရပ်ိေဝ 

ကဗျာများစာအုပ ်ထွက်ရှိလာပီြဖစ်သည်။

စာအုပ်တွင် ေကျးဇူးဂုဏ်ရည်၊ လွမ်းေငွသံသရာ၊ 

ြမေအးရိပ်၊ ခရီးတူလမ်းတူ၊ အလှထေနာင်းြမရိပ်ေဝ၊ 

ြဒပ်ပုံတူ၊   ြမင်းမိုရ်ဖန်ကူ၊  ခါသ  ကန် သည်ေနေခတ်၊ 

ေတာင်ထိပ်ေပ မှာ၊ ရှင်းသန်အလင်း ချစ်ြခင်းကမ ာေြမ၊ 

ရင်ေွထဲက ပိေတာက်ခင်၊ အလှှင်းဆီ၊ ေမတ ာလမ်း 

စမ်းြမေရ၊ အတ ခရီး၊ အေနေပျာ် ေမာ်သည့်ဘဝ အစရှိ 

သည့် ကဗျာအပိုဒ်ေရ ၇၀ ေကျာ်ကို ြပစုေရးသားထား 

သည်။

စာအုပ်တွင် ၂၀၁၇ ခုှစ် ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပ စာမူပိင်ပွဲဝင ်ဒုတိယဆုရ ကဗျာများကိ ု

စစုည်းေရးသားထားြခင်းြဖစ်ပီး ရှင်မေတာင်စာေပ ဖန်ုး-၀၉ ၇၉၈၁၈၉၁၄၈၊ ၀၉ ၇၇၇၁၃၉၄၇၇ 

တိုမှ ကျပ် ၂၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချထိားသည်။



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ဟားခါး     ဧပီ    ၁၆

၁၃၈၃ ခုှစ်   ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူးအတာ 

သ  ကန်ပွဲေတာ် အတက်ေနေဖျာ်ေြဖေရး အစီအစ် 

များကို  ယေနနံနက် ၉ နာရီခွဲက  ဟားခါးမိ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံးရှိ ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် 

ပွဲေတာ်ဗဟိုမ  ပ်၌      ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးငွန်ဆန်းေအာင်ှင့် ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက      ယိမ်းအကအဖွဲများ 

၏      ကြပေဖျာ်ေြဖမ များကို    ကည့် အားေပးက 

သည်။

ထုိေနာက် ချင်းြပည်နယ် မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 

တွင် ပိင်ပဲွဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သည့ ်သ  ကန်မယ်များ 

ှင့ ်ယမ်ိးအဖဲွများအား ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိ ု

ကျင်းပပီး ဆုရရှိသည့် သ  ကန်မယ်ှင့် ယိမ်းအက 

အဖွဲများက ြပန်လည်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ် 

တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်ဝန်ကီး 

များ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်ှင့ ် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

အတွင်းေရးမှးများက ဟားခါးတပ်နယ်ေရကစား 

မ  ပ်၌ ယိမ်းအဖွဲများ၏   ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ကို 

ကည့် အားေပးပီး       ယိမ်းအကအဖွဲများအား 

ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား ေပးအပ်ချးီြမင့က်ာ အတာေရများ 

ပက်ဖျန်းေပးကသည်။ 

ထိုေနာက် ညေန ၃ နာရီတွင်  ြမန်မာ့ိုးရာ 

မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် ပတ်ိပဲွအခမ်းအနား ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က  ြမန်မာ့ိုးရာ 

ှစ်သစ်ကူးအတာသ  ကန်ပွဲေတာ်     တ်ခွန်းဆက် 

အမှာစကား   ေြပာကားပီး  ယိမ်းအကအဖွဲများက 

“မန်းေတာင်ရပ်ိခိ”ု သခီျင်းြဖင့ ်စေုပါင်းသဆီိေုဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကကာ    ၁၃၈၃ ခုှစ်   ချင်းြပည်နယ ်

ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး    အတာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို  

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ   ကျင်းပပီးစီးခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                       

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ်   ဧပီ   ၁၆
ကယားြပည်နယ ်လွိင်ေကာ်မိတွင ်ကယား 

ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွက ကီးမှးကျင်းပေသာ ၁၃၈၃ 
ခှုစ် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အတာသ  ကန်ပဲွေတာ် 
ယိမ်းအကအလ ှ  ဆုချးီြမင့်ြခင်းှင့ ်  မဟာသ  ကန် 
ဗဟိုမ  ပ် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေန  (သ  ကန် 
အတက်ေန) မွန်းလဲွပိင်ုးက ေနာင်ယား (ခ) ရပ်ကွက် 
ရှိ မဟာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ကယားြပည်နယ် မဟာသ  ကန်ဗဟုိ 
မ  ပ်တွင် ကျင်းပသည့် သ  ကန်ယိမ်းအကပိင်ပွဲ 
တွင်  ပထမဆုရရှိသည့ ် ေွဦးေရ ပန်းချယီိမ်းအဖွဲ၊ 
ဒုတိယဆုရရှိသည့် ပန်းပိေတာက်ယမင်းပျိယိမ်း 
အဖဲွ၊  တတယိဆရုရိှသည့ ်မဂ  လာသ  ကန်ယမ်ိးအဖဲွ 
ှင့် ှစ်သိမ့်ဆုရရှိသည့် ယိမ်းအဖွဲများအား ကယား 
ြပည်နယ် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 
ဆုများချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်   မဟာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်ပိတ်ပွဲ 
အခမ်းအနားကိ ု   ဆက်လက်ကျင်းပရာ     ြပည်နယ် 
ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်က ှစ်သစ်ကူး တ်ခွန်း 

ဆက်စကားေြပာကားပီး  သ  ကန်ယမ်ိးအဖဲွများက 
“မန်းေတာင်ရိပ်ခို” သီချင်းြဖင့် စုေပါင်းသီဆိုကြပ 
ေဖျာ်ေြဖက၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဧည့်သည ်
ေတာ်များက  အတာသ  ကန်ေရပက်ဖျန်းကကာ 
ပထမဆုရရှိသည့်  ယိမ်းအဖွဲက  ြပန်လည်ကြပ 
ေဖျာ်ေြဖပီး မဟာသ  ကန်ဗဟုိမ  ပ်ကုိ ပိတ်သိမ်းခ့ဲ 
သည်။

လွိင်ေကာ်မိ၌  ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန် 
ပွဲေတာ်ကို  သ  ကန်အကိေနမှစတင်ပီး   သ  ကန် 
အတက်ေနအထ ိမိေပ ရှိ သ  ကန်မ  ပ်အသီးသီး 
တွင် ယိမ်းအကအလှပိင်ပွဲများ၊  ေဖျာ်ေြဖပွဲများ၊ 
ေခတ်ေပ ေတးဂီတများြဖင့ ်ြမန်မာ့ှစ်သစ်ကူးတွင် 
ြပည်သူများအား    အပန်းေြဖေစိုင်ေရးအတွက ်
ေဖျာ်ေြဖေပးခဲ့ကပီး ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ၊ 
ဌာနဆိင်ုရာများှင့် အလှရှင်များက ေနစ် စတုဒိသာ 
ေက းေမွးလှဒါန်း၍      သ  ကန်ေမာင်မယ်များက 
သ  ကန်ေရပက်ဖျန်းကကာ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာြဖင့ ်
ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အတာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကီးကိ ု
ဆင် ဲခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။ ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနား   ဧပီ    ၁၆
ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၃ ခုှစ် ကချင်ြပည်နယ် 

ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် ပတ်ိပဲွ 
ှင့် ဆုရပိင်ပွဲဝင် ယိမ်းအဖွဲများအား ဂုဏ်ြပဆု 
ချးီြမင့်ပွဲကိ ုယေန  (သ  ကန်အတက်ေန ) ညေန ၄ 
နာရီတွင် ြမစ်ကီးနားမိ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်ဗဟိုမ  ပ်၌ ကျင်းပရာ ယိမ်း 
အဖဲွများက ယိမ်းအကအလှများ၊ ေခတ်ေပ ေတးသီချင်း 
များြဖင့ ်သီဆိုေဖျာ်ေြဖကသည်။

ဆုရယိမ်းအဖွဲများအား    ဆုချးီြမင့်ရာတွင ်
စဒီေီခသွ  ကန်သခီျင်းြဖင့ ်ပိင်ပဲွဝင်ယမ်ိးအဖဲွ ခနုစ်ဖဲွ 
အနက် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယ၊ အထူးဆုများှင့ ်
ှစ်သိမ့်ဆုရယိမ်းအဖွဲများအား    ြပည်နယ်အစိုးရ 
အဖဲွဝင် ဝန်ကီးများှင့ ်ဇနီးများက ဆမုျားအသီးသီး 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။   ကုိယ်ပုိင်သံစ်/ စာသား၊ 
ဆိုင်းဝိုင်းြဖင့ ်ပိင်ပွဲဝင ်ပထမ၊ ဒုတိယှင့် တတိယ 
ဆုရယိမ်းအဖွဲများအား     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ဦးခက်ထိန်နန်ှင့် ဇနီး ေဒ နန်ဆိုင်း၊ ေြမာက်ပိုင်း 
တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ြမတ်သက်ဦးှင့ ်
ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက   ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့်  
ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးတစ်ဦးက ပိင်ပွဲ 
များအတွက် အကြဲဖတ်ဒိင်ုအဖဲွအား ဂဏ်ုြပေငမွျား 
ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး  ဆုရယိမ်းအဖွဲများက  သ  ကန် 
ေတးသီချင်းအကအလှများြဖင့် သီဆုိကြပ ေဖျာ်ေြဖ 
ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ၁၃၈၃ 
ခှုစ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ်ကိ ု

ကချင်ြပည်နယ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ မဟာသ  ကန်ပွဲေတာ်

ပိတ်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

ပိတ်သိမ်းလိုက်ေကာင်းှင့ ်၁၃၈၄ ခုှစ် ှစ်သစ်ကို 
ကိဆိုလိုက်ေကာင်း ေကညာပီး ယိမ်းအဖွဲများ၏ 

“မန်းေတာင်ရပ်ိခိ”ု ေတးသခီျင်းြဖင့ ်အဖဲွလိက်ု ကြပ 
ေဖျာ်ေြဖမ ကို ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊    ေြမာက်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှးှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများက 
အတာေရများ  ပက်ဖျန်းေပးကကာ  မဟာသ  ကန် 
ပွဲေတာ်အား ပိတ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ချင်းြပည်နယ်၌ သ  ကန်ပွဲေတာ်ပိတ်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ြခင်း အခမ်းအနား ကျင်းပ

လွိင်ေကာ်မိ၌ အတာသ  ကန်ပွဲေတာ် ယိမ်းအကအလှ ဆုချးီြမင့်ြခင်းှင့်

မဟာသ  ကန်ဗဟိုမ  ပ်ပိတ်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

မေကွးမိသ  ကန်အတက်ေနတွင်  ကမ်းနားလမ်းဗဟိုမ  ပ်ှင့်  

ဝန်ကီးဌာန ေရကစားမ  ပ်များတွင ်ေရကစားလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကားများြပား
မေကွး     ဧပီ    ၁၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးတွင် ၁၃၈၃ ခှုစ် ြမန်မာ့
ိုးရာအတာသ  ကန်ပွဲေတာ်ကို   တိုင်းေဒသကီး 
အတွင်းရိှ ခုိင်/မိနယ်အသီးသီးတွင် ကျင်းပလျက် 
ရှိရာ    (သ  ကန်အတက်ေန )  ယေနနံနက်ပိုင်းက 
မေကွးတိုင်းေဒသကီး      ဝန်ကီးချပ် ဦးတင့်လွင်၊ 
မ ေကွးေလတပ်စခန်းဌာနချပ်မှးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 
ဝန်ကီးများှင့်အတူ မေကွးမိ  ကမး်နားလမ်းရှိ 
ေရကစားမ  ပ်များသို    သွားေရာက်လှည့်လည ်
ကည့် ရာ ေရကစားလာြပည်သူများြဖင့ ်စည်ကား 
များြပားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို   ကည့် အားေပးရာတွင်  ေရှးဦးစွာ 
တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးတင့်လွင်၊ တုိင်းေဒသ 
ကီး ဝန်ကီးများက  မေကွးမိ  ကမ်းနားလမ်းရှိ 
ဗဟိုမ  ပ်တွင်   ပိင်ပွဲဝင ်   ယိမ်းအဖွဲအသီးသီးမှ 

ယှ်ပိင်ကြပေဖျာ်ေြဖမ ကို    ကည့် အားေပးပီး 
ပိင်ပဲွဝင်    ယိမ်းအကဖဲွများအား  အေမ းနံသာရည် 
များ  ပက်ဖျန်းေပးြခင်း၊   ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့ြ်ခင်း၊ 
ေရကစားလာသည့ ်  ြပည်သူများအား ြမန်မာ့ုိးရာ 
မုန်များြဖင့် စတုဒိသာေက းေမွးဧည့်ခံမ ကို ကည့်  
အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ    မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ
အထင်ကရေနရာများြဖစ်သည့ ်   မေကွးြမသလွန ်
ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊   မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရား၊ 
ဆင်စခန်းှင့ ်ေကျာင်းေတာ်ရာဘရုားတိုတွင် အပန်း 
ေြဖအနားယူ ေရကစားလာြပည်သူများ၊ စတုဒိသာ 
ေက းေမွးလှဒါန်းသမူျားြဖင့ ်စည်ကားများြပားလျက် 
ရှိပီး   မေကွးမိ  ကမ်းနားလမ်းရှ ိဗဟိုမ  ပ်ှင့် 
ဝန်ကီးဌာန  မ  ပ်ေြခာက်ခု    စုစုေပါင်း မ  ပ် 
ခနုစ်ခတွုင် စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပလျက်ရိှပီး 
သ  ကန်မ  ပ်များသို ေရကစားလာကသည့ ်ြပည်သ ူ
များအား ေနစ်  ြမန်မာ့ိုးရာမန်ုများြဖင့ ်  စတဒုသိာ 
ေက းေမွးဧည့်ခံလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)



ဧပီ   ၁၇၊  ၂၀၂၂

(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

စပယ်ဦး(ေနာင်ချိ)

(၁)

“အဘွားက   အိုဇာတာေကာင်းပါ 

တယ်။ မပူမပင ်မေကာင့်မကနဲ  ေနိုင် 

စားိုင်တယ်ဆိုတာ နည်းတဲ့ကံလား” 

အိမ်မှာ အဝတ်လာေလ ာ်သည့် မလုံး 

စကားေကာင် ့ေဒ ခင်ွယ်တစ်ေယာက် 

ပံးလိုက်မိပါသည်။

သိုေသာ် သူအပံးကိ ုသုပ်ခွဲတတ် 

သူဆုိပါက မချ ိပံးြဖစ်ေကာင်း သိပါလိမ့် 

မည်။ 

“က န်မတိုသာ တစ်ေနထမင်း ှစ်နပ် 

စားရဖိုအေရး ုန်းကန်ေနရတာ။ သူများ 

လိ ုသံုးနပ်ေတာင် မစားုိင်ပါဘူး အဘွား 

ရယ်။ ဒါေတာင် ဟင်းဆိတုာက ပါတယ်ဆိ ု

ုံ ” အဝတ်ေတွကို သမံတလင်းေပ  ြဖန်  

ပီး ဘရပ်ရ ှင့်  နာနာြခစ်ရင်း ဘဝအေမာ 

ကို  ရင်ဖွင့်ေနသည် ့  မလုံး။  ေလသံက 

ေဖျာ့ေတာ့မေနဘဲ အသံစာစာှင့် ခပ်ကျယ် 

ကျယ်ေြပာ၍ အဝတ်ေတကွိပု ဲအြငိးထား 

ေနသည့်အလား၊ တဖုန်းဖုန်း ထုုိက်ရင်း 

တစ်ထည်ပီးတစ်ထည ်        ြမန်ဆန် 

သွက်လက်စွာ ေလ ာ်ေနသည်။ 

“ေအာ်...မလုံးရယ်... ငါတိုတုန်းက 

လည်း ဒီလိုပဲ ုန်းကန်လည်ပတ်ခဲ့ရတာ 

ပါပဲေအ။ ကေလးေတွ အရယ်ေရာက်ရင ်

နင်လည်း  အိုဇာတာေကာင်းမှာပါဟဲ့” 

ေဒ ခင်ွယ်၏ ေြဖသမ့်ိစကားကိ ုမလုံးက 

 တ်ခမ်းတစ်ချက်မဲ့၍ ြပန်ေြပာသည်။

“အမေလး ..မထင်ပါဘူး  အဘွား 

ရယ်။ သတိတ်မယ့ဟ်ာေတလွည်း မဟတ်ု 

ပါဘူး။ က န်မကေတာ့ ကုိယ့်မလုပ်ေက း 

ရင် ေနပါ။ ကိယ်ုက လပ်ုမေက းရေတာရ့င်ပ ဲ

ေတာ်ပါပီ။ ပင်ပန်းလှပီ။ ဒီေယာက်ျား 

ယူပါပီဆိုကတည်းက  အလုပ်နဲလက် 

မြပတ်ရတာ။ အနားယူချင်ပီ။ သူများ 

ေတွလို ကီးကီးကျယ်ကျယ် ေြပာရရင ်

ဘဝကခါးတယ် အဘွားေရ..အဟင်း 

ဟင်း”

“ဘဝေတွက ဒီလိုပါပဲေအ။ ညည်း 

တစ်ေယာက်တည်း မဟတ်ုပါဘူး။ က ဲက ဲ

စကားများမေနနဲ ။  အဝတ်ေတွလည်း 

ေြပာင်ေအာင်ေလ ာ်ဦး။ အြပန်ကျ ငါးဟင်း 

ချက်ထားတာ  အများကီးပဲ  ယူသွား။ 

ကက်ဥလည်း     ထုပ်ထားလိုက်မယ”် 

ေဒ ခင်ွယ်စကားေကာင် ့ မလုံးဟန်က 

ပိုတက်က သွားသည်။

“ဟုတ်..ေြပာင်ပါတယ်  အဘွားရဲ။  

ေကျးဇူးပါ အဘွားေရ”

မလုံးတစ်ေယာက်    အဝတ်ေတွ 

ေလ ာ်ဖွပ်လှန်းပီးေတာ ့      လုပ်အားခ  

ေငွငါးေထာင်ှင့်  ဟင်းထုပ်ေလးေတွ 

လက်ကဆွဲ ြပန်သွားေလသည်။

ခပ်သုတ်သုတ် ေလ ာက်လှမ်းသွား 

သည့် မလုံးေကျာြပင်ကည့်၍ ေဒ ခင်ွယ် 

သက်ြပင်းတစ်ချက် ချလိုက်မိသည်။ 

ေဒ ခင်ွယ်အတွက်လည်း တစ်ချန်ိတုန်း 

ကေတာ့   ေမ ာ်လင့်ကည်ူးမိသည့် 

အိမ်ေထာင်သည်ဘဝပင်။ ခါးသက်သည့် 

အရိပ်ေတွအြပည့်ှင် ့အတိတ်ေတွဆီသို 

ေဒ ခင်ွယ်တစ်ေယာက် ေနာက်တစ်ေခါက် 

ေရာက်ရြပန်ပီေလ။

(၂)

“မိွယ်ေရ  နင့်အေမ ေခ ေနတယ်။ 

သွားလိုက်ဦး”

ေကျာင်းသွားဖို ြပင်ေနသည် ့မိွယ် 

တစ်ေယာက် အေဒ ြဖစ်သစူကားေကာင့် 

လွယ်အတ်ိေလးလွယ်ရင်း  တစ်အမ်ိေကျာ် 

ေလာက်က  အေမ့အိမ်ဆီ အေြပးေလး 

သွားလိုက်မိသည်။  မိွယ်က  အခုဆို 

ေလးတန်း။  ေကျာင်းစာေတွက မိွယ် 

နားမလည်တာေတွ ပိုများလာသည်။ 

“အေမ..ကျပ်ကို ေခ တယ်ဆို”

“ေအးေဟ.့..နင့် ေမာင်ေလး စိုးလှကိ ု

ထိန်းေပးဦး။  ေနသိပ်မေကာင်းချင်ဘူး။ 

ငါက  ယာထဲ  ပဲုတ်သွားရမှာမို။ ဒီေန  

ေကျာင်းမသွားနဲေတာ ့ကားလား”

 အေမက ေြပာေြပာဆိုဆိ ု ခေမာက် 

ေလးေဆာင်း၍  ထွက်သွားေလေတာ့ 

သည်။

ေမာင်ေလး ေခ ပီး အဘွားအမ်ိေရာက် 

ေတာ့ အဘွားက မျက်ေမှာင်ကုတ် ကည့်၏။

“ဘာလဲ ကေလး ထိန်းရြပန်ပီလား”

“ဟတ်ုပါ.့.အဘွားရယ်။ အေမ ပသွဲား 

ုတ်ရမှာမိုတဲ့”

 “ေအး ..ငါ့ေြမးလည်း ဝဋ်ပါပဲ”

 အဘွားက သက်ြပင်းတစ်ချက်ချရင်း 

မိွယ်ကို သနားသလို ကည့်သည်။

(၃)

 မွိယ် ေမွးပီးပီးချင်း မွိယ်အေဖက 

ပိုးထိလို ဆုံးသွားသည်။ မိွယ် ငါးှစ် 

ေလာက်မှာ အေမက ေနာက်အမ်ိေထာင်ထ ူ

သည်။

“ငါ့ေြမးေတာ ့ပေထွးနဲ  မထားဘူး”

ဟုဆိုကာ   အေဖ့၏အေမ   မိွယ် 

အဘွားက  သူအိမ်ေခ ထားပီး  ေကျာင်း 

ထားေပးသည်။ အေမကေနာက်အိမ်ေထာင်  

ှင့်   ကေလးှစ်ေယာက်ေမွးသည်။ 

အဘွားက         ေခ ထားသည်ဆိုေပမယ့် 

မိွယ်ခမျာ အေမလှမ်းေခ တိင်ုး အေမ၏့ 

ေနာက်အိမ်ေထာင်ှင့် ေမွးသည့် ေမာင်ေလး 

ှစ်ေယာက်ကို ထိန်းရသည်။

 မိွယ်အေမက ခိုင်းစရာရှိလ င်သာ 

ေခ ခိင်ုးပီး စားချန်ိတန်လ င် “နင့်အဘွား 

အိမ်သွားစားေတာ့”ဟု     အမဲေြပာ  

သည်။ 

 အဘွားက   မိွယ်ကို ချစ်ပါသည်။ 

မချမ်းသာေပမယ့်  ယာေတွ၊  ွားေတွ 

သူများ  အငာှးေပးထားေတာ့  ေပါေပါ 

များများ  စားိုင်ေသာက်ိုင်ပါသည်။  

မိွယ်ကို  အဘွားက ေရ ဆင်ေပးလည်း 

မမဲ။ 

“နင့်ေမာင်ေတ ွရှင်ြပဖို ေငမွေလာက် 

လို” ဟုဆုိကာ မိွယ်ကုိယ်ေပ က ရိှသမ  

ေရ  ကန်ုခဲရ့တာချည်း။ အဘွားသလိို အေမ 

ှင့်  စကားများကလ င် မိွယ်ကေတာ့ 

မကားသလိုဘဲ   ေနလိုက်ေတာ့သည်။ 

ေနာက်ေတာ့  အဘွားလည်း မဆင်ိုင် 

ေတာ့။

(၄)

မိွယ် အသက်ဆယ့်သံုးှစ်ေလာက် 

မှာ စာေတလွည်း  မလိက်ုိင်ုေတာတ့ာှင့် 

ေကျာင်းထွက်လိက်ုရသည်။    အရယ်ေလး 

ေရာက်လာေတာ ့ လှချင်ပချင် ဝတ်ချင်စား 

ချင်လာသည်။ အဘွားမသေိအာင် အလပ်ု 

ခိုးလပ်ုသည်။  မွိယ်တိုဆမှီာ  ေဆးလပ်ိဖိ ု

ေတရိှွသည်။   သငူယ်ချင်းတစ်ေယာက်၏ 

အစ်မှင့်အတူ    ေဆးလိပ်ဖိုလိုက်ပီး 

ေဆးလိပ်လိပ်သည်။  မိွယ်  အလုပ်လုပ် 

တာသိေတာ့ အဘွားက သိပ်ေတာ့မဆူရှာ။ 

“အဘွား ငါေ့ြမးေတာ ့ေက းိင်ုပါေသး 

တယ်” လို ေြပာရှာသည်။

ေနာက်ပိုင်း  အဘွားကို အေဒ တို 

မသိားစကု  သတူိုပ ဲေစာင့်ေရှာက်ေတာမ့ည် 

ဟုဆိုကာ  အဘွားအိမ်ကို အပိုင်စီးပီး 

အဘွားကို  သူတိုပဲ  ထမင်းေက းသည်။ 

မိွယ်လည်း  အဘွားအိမ်မှာ မေနချင် 

ေတာ့တာှင့် သူငယ်ချင်းလှေမ၏ အစ်မ 

ှင့်   အတူေနကာ   အတူချက်စားက 

သည်။ 

မိွယ်  အသက်ဆယ့်ေြခာက်ှစ်မှာ 

ကံေကာင်းသည်လား၊ ကံဆိုးသည်လား 

ေတာ့မသိ။ ချစ်သူ တစ်ေယာက်ရသည်။ 

မွိယ် ချစ်သ ူကိွုန်ေဝက လူိုးလေူအး။ 

အင်ဂျင်နီယာေပါက်စေလး။   မိွယ်တို 

မိမှာ  တာဝန်ှင့်  ခဏေရာက်လာသည့် 

သူ။ မိွယ်ှင့် ချစ်သူြဖစ်ပီး တစ်ှစ်ကာ 

ေတာ့    တြခားတစ်နယ်ေြပာင်းရသည်။

ေြပာင်းသွားပီး  တစ်လကာေတာ့ မွိယ် 

ကိ ုမခဲွုိင်ဟုဆုိကာ လာခုိးသည်။ ချစ်သူ  

မျက်ှာ  တစ်ကမ ာထင်လို မိွယ်ခိုးရာ 

လိက်ုခဲသ့ည်။  သူအလုပ်လုပ်သည့်မိက 

တရားံုးမှာ လက်မှတ်ထုိးကသည်။ မိွယ် 

အတွက် အားကိုးစရာဟု ယုံကည်ကာ 

န်ုးကန်းေနရသည့်ဘဝက လွတ်ေြမာက် 

ပီဟုေတွးပီး ေပျာ်မိသည်။

 (၅)

အမှန် လက်ေတွ အိမ်ေထာင်သည ်

ဘဝမှာ မိွယ်ထင်သလို မဟုတ်ခဲ့။ 

အေမကို         ိုေသကိုင်း  င်းသည့် 

ကိုွန်ေဝက  သူအေမစကားမှလွဲလ င် 

မိွယ်စကားေတာင ်   အမှန်မထင်တတ် 

သည့် ေယာက်ျား။ အေနုိးပီး မေသာက် 

မစား မဟုတ်တာဘာမှ မလုပ်တတ်ေပမယ့် 

စတ်ိတိလုာလ င် လက်ပါတတ်သ။ူ သငူယ် 

ြပန်ချင်ေနသည့်  ေယာက မ၏ ကတုံး 

ကတိက်ု စကားေတှွင့် သူအေမစကားမှ 

အမှန်ထင်တတ်သည့် ေယာက်ျားကားမှာ 

မိွယ်က အထုေထာင်းခံ ဘဝ။

သည်လိုှင့်      ဒူေပနာေပခံရင်း 

သားှစ်ေယာက်    သမီးတစ်ေယာက ်

ရသည့်အချနိ်မှာ ေယာက မက ေလြဖတ် 

သွားသည်။   ေယာက မ ြပစုရ၊ ကေလး 

ေဝယျာဝစ ေတွှင့်  မိွယ်တစ်ေယာက် 

အိမ်ေထာင်ြပမိတာ    မှားေလြခင်းဟ ု

ေနာင်တရမိသည်။ ဘယ်မှာလဲ သာယာ 

ကည်ူးမ ။ ေပျာ်ရ င်မ ။ ထမင်းနပ်မှန် 

ေအာင်စားရပီး  အသက်ဝဝ ှဖိုေတာင် 

မအားသည့်အြဖစ်။

အမ်ိမ ကစိ ေတှွင့် ဘဝကိ ုအချန်ိကန်ု 

ြဖတ်သန်းရင်း        ေယာက မဆုံးေတာ့ 

အနည်းငယ်         သက်သာရေပမယ် ့

ေနာက်ထပ်     သမီးေလးေမွးလာေတာ ့

ကေလးက ေလးေယာက်။  ကေလးေတွ 

ေကျာင်းကိုယ်စီတက်သည့်   အချနိ်မှာ 

ေတာ ့ ကိွုန်ေဝ ကမု ဏကီရသည့် လခ 

ေလးှင့်  မိသားစုက  မေလာက်ေတာ့။ 

အေက းေတွှင့် တြဖည်းြဖည်း နစ်လာ 

သည့်ဘဝမှာ သတ်ေသချင်ေလာက်ေအာင် 

စိတ်ညစ်ခဲ့ရသည်။

ကေလးေတ ွေကျာင်းပီးေတာ ့မွိယ် 

ဆမှီာ အေက းေတကွ လည်ပင်းေရာက်ေန 

ပီ။ ေယာက်ျားသိေအာင် တစ်မျိး၊ မသိ 

ေအာင်တစ်မျိး အေက းေတွက မိွယ်ကုိ 

ဝါးမျိမတတ်        စိတ်ဆင်းရဲေသာက 

ေရာက်ေစခဲသ့ည်။ ကိွုန်ေဝ တ်ုတရက် 

ေသွးတိုးပီး ဆုံးသွားသည်။ မွိယ်တိုဘဝ 

ပျာယာခတ်ခဲ့ရြပန်သည်။ 

ကုမ ဏီက   ေနခွင့်ေပးထားသည့် 

အိမ်က    ဖယ်ေပးရေတာ ့  ေနစရာအိမ် 

လိုအပ်လာသည်။  စုေဆာင်းထားသမ  

ထုခွဲ၍  အိမ်ေလးတစ်လုံး  ဝယ်လိုက်ရ 

သည်။  ဘာလုပ်စားရမှန်း မစ်းစား 

ိုင်ေသးခင်မှာဘ ဲ   သားှစ်ေယာက်က 

မိန်းမယူသွားကသည်။ သူတိုဘဝ သူတို 

ုန်းရင်း လုပ်ကိုင်စားေသာက်ကသည်။ 

အားကိုးစရာမဲသွ့ားသည့် မွိယ်ှင့် သမီး 

ှစ်ေယာက်မှာ     မျက်ှာငယ်ကျန်ခဲ့ရ 

သည်။

သမီးကီးက ုိးအသူမုိ အြပင်အလုပ် 

လည်း မခိုင်းခဲ့။ အိမ်မ ကိစ ေတာ့ ိုင်နင်း 

သည်။ ြပန်လှည့်ကည့်စရာမလို။ သမီး 

ငယ်က သွက်လက်ပီး ေတာ်သည်။ အေမ 

ှင့် အစ်မလည်း ချစ်ရှာသည်။ သူဘာသာ 

အလုပ်ေတွ လိုက်ေလ ာက်ပီး ကုမ ဏီ 

တစ်ခမှုာ အလပ်ုရသည်။ အေမှင့် အစ်မ 

ကို   လုပ်ေက းရင်း လူေကာင်းေလး 

တစ်ေယာက်ှင့် အိမ်ေထာင်ကျသည်။

သမီးငယ်    သူေယာက်ျားေနာက ်

လိုက်သွားေတာ့  မိွယ်တို  သားအမိ 

ှစ်ေယာက်သာ ကျန်ခဲ့ရသည်။

ရှိသည့်ေငွေလးကိ ုဟိုဟိုသည်သည ်

ေပးထားပီးရသည့်   အတိုးေလးှင့် 

စားလိုေလာက်ေပမယ် ့ငယ်ကတည်းက 

ုန်းကန်ခဲ့ရသည့် ဒဏ်ေတွက အသက်ရ 

လာေတာ ့အတိုးှင့်လာသလိပုင်။ ေရာဂါ 

မျိးစုံ  ြဖစ်လာရသည်။ ရသည့်အတိုးေင ွ

က    ေဆးဖိုးသာြဖစ်ခဲ့ရသည်။   လိမ ာ 

သိတတ်သည့်  သမီးငယ်က  သူအစ်မကုိ 

အေမန့ားမှာပ ဲေစာင့်ေရှာက်ခိင်ုးပီး မွိယ် 

တိုသားအမိ စားစရိတ်ကိ ုေထာက်ပံ့ေပး 

ရှာသည်။ သားှစ်ေယာက်ကေတာ ့သတူို 

ဘဝှင့်သူတို     အဆင်ေြပေနကပါပီ။ 

အခါကီးရက်ကီးေတွေလာက်သာ မျက်ှာ  

ြမင်ရသည် ့သားေတွြဖစ်သည်။

(၆)

 သားအမိှစ်ေယာက်တည်း ဘဝ 

မေကာင့်မက    ေနိုင်တာကလည်း 

သမီးေတွေကာင့်သာ။           သမီးကီး 

ေနမေကာင်းမှ မလုံးကိ ု အဝတ်ေလ ာ်ငှား 

ရသည်။   ေဒ ခင်ွယ်  ငယ်ဘဝက 

ဘယ်ေလာက်ေတာင်        ေလာကဓံေတွ 

ခါးစည်းခံခဲ့ရသလဲဆိုတာ မလုံးကေတာ ့

သမိည်မထင်။   တစ်ေနလပ်ု  တစ်ေနစား 

ဆိုေပမယ့်  ေက းမီမရှိသည့်  မလုံးတို 

မိသားစုက   ေပျာ်စရာပါ။  မလုံးလာမ ှ

ပူပူေွးေွးချက်ြပတ် မိသားစုဝုိင်းစား၍ 

ေွးေထွးသည့်     ထမင်းပွဲေလးြဖစ်မှာ 

အမှန်။

 “အေမ့ ဘာေတွ ေတွးေနတာလဲ”

သမီးကီး အသံေကာင် ့ေဒ ခင်ွယ် 

အေတွးေတွ ရပ်တန်သွားရသည်။

“မလုံးကည့်ပီး   ေတွးမိလိုပါေအ။ 

သူခမျာ ေြခကျင်ထုိး တစ်ေနလံုးအိမ်တကာ 

လိုက်ပီး အဝတ်ေလ ာ်မှ ထမင်းနပ်မှန်ရ 

တဲ့ဘဝ။ ေယာက်ျားယူတိုင်း အားကိုးရ 

တာမဟုတ်ဘူး သမီးရဲ။ ေယာက်ျားများ 

မယူနဲ   ငါ့သမီးေရ။  အိမ်ေထာင်ဆိုတာ 

သပ်ိေကာက်စရာေကာင်းတယ်။ အမှန်က 

ေထာင်ပဲေလ။  ေွးေထွးတဲ့  ေထာင် 

ြဖစ်ြဖစ်၊  ကမ်းတမ်းတဲ ့ေထာင်ြဖစ်ြဖစ ်

ကိုယ့်ဘဝ ကိုယ်မပိုင်တာေတာ ့အမှန်ပဲ 

ငါ့သမီး”

ေဒ ခင်ွယ်အေြပာကို သမီးကီးက 

ရယ်ပီး...

“အေမရယ် ..မယူချင်လို အေမနဲ  

အခထု ိေနေနတာေပါ။့ ြမင်ေတွေနရတာပ ဲ

သမီးမျက်စိေရှက  လူေတွ။ မယူပါဘူး 

အေမရယ်။ တစ်ေယာက်တည်းေနရတာ 

ေအးချမ်းပါတယ်။ အေမ့လည်း မထားခဲ့ 

ိုင်ပါဘူး စိတ်ချပါ”

သမီးကီး အေြဖကုိ ေဒ ခင်ွယ်ေကျနပ် 

မသိည်။ တစ်ခါတေလ သမီးကီးေနာင်ေရး 

စိတ်မေအးေပမယ့် သူလို အိမ်ေထာင် 

တစ်ခုှင့် ဘဝကို အချနိ်ကုန် ုန်းကန်ရ 

မည့်အြဖစ်မျိး သမီးကီးကိ ုမကံေစချင်။

“လာ အေမ ထမင်းစားရေအာင”်

“စားတာေပါ့ သမီးရယ”်

ေဒ ခင်ွယ်          သမီးကီးှင့်အတ ူ

ထမင်းစားပွဲဆီသိုသွားရင်း   သက်ြပင်း 

တစ်ချက်ချမိသည်။  စကားနည်းသည့် 

သမီးကီးှင့် ေဒ ခင်ွယ်၏ ထမင်းစား 

ဝိုင်းေလးက    တိတ်တိတ်ဆိတ်ဆိတ် 

သာ။

အုိဇာတာ          ေကာင်းတယ်ဆုိတာ 

သားသမီးေြမးေတှွင့် သိက်ုသိက်ုဝန်းဝန်း 

ေနိုင်တာလား။ မပူမပင်မေကာင့်မက 

စားိုင်ေသာက်ိုင ်     တာလားဆိုတာ 

ေဒ ခင်ွယ်လည်း မသိေတာ့ပါ။

မလံုး ေြပာသလုိပင်။ ယခု အေနအထား 

က   အိုဇာတာေကာင်းသည်ဆိုလည်း 

ေကာင်းသည်ပဲေပါ့။

ေဒ ခင်ွယ်         တစ်ေယာက်တည်း   

ေတွး၍ ပံးေနမိေတာ့သည်။ ။



ဧပီ  ၁၇၊  ၂၀၂၂

(တနဂ  ေွေန )

  ေပျာက်ဆုံးေနေသာ ကေလာင်များ

ေအာလေဝး(ထားဝယ်)

ေဆာင်းပါး

 စကားကို  ချိသာေြပာပါလို
 စိတ်မေနာ  ြဖစင်ပါ။
 ယ်ေကျးစွာ ဆက်ဆံေရး
 ေလးစားလိုက်နာ။

 လူကျင့်ဝတ်  ရှိေပရာ
 ေကာင်းမွန်စွာ ေနထိုင်သွား။
 ေလာကဝယ်  ေပျာ်ရ င်မ ကို
 ထုဆစ်ေစသား။

 ညစ်ညမ်းစွာ  အြပစ်စကား
 ေရှာင်ရှားစို  ချစ်မိတ်ေဆွ။
 စိတ်ဓာတ်ကို  ေဆးေကာြပ
 ေကာင်းမ ရှာေဖွ။

 ပညာရှိ  လူလိမ ာေတွ
 ချ်းကပ်ေစ  သင်ယူက။
 ြမင့်ေသာလူ  တန်ဖိုးတက်ေအာင်
 ေဆာင်ရက်ပါခင်ဗျ။

 အချနိ်ကို  မြဖန်းတီးဘဲ
 စည်းကမ်းလည်း လက်စွဲေဆာင်။
 ပန်းတိုင်ေြမ ချတီက်လှမ်း
 ကိးပမ်းခုေနာင်။

 ေရးချယ်ြပ  အလင်းအေမှာင်
 တိုးတက်ေအာင်  အားထုတ်ေပး။
 လူြဖစ်ချနိ်  ဘဝမရဲေအာင်
 တည့်မတ်စိုေလး။       ။

 ှစ်သစ်ကူးတဲ့အချနိ်ဆို

 မဂ  လာနဲ ကိ။

 ေဝေနယျာကို ေမတ ာေလာင်း

 ေအးချမ်းပါေစေကာင်း။

 ှစ်ေဟာင်းထဲက အြပစ်ေတွ

 ထားရစ်ခဲ့ေတာ့ေလ။

 သ  ကန်ေရနဲ ပက်ကာဖျန်း

 ကိုယ်စိတ်ရ င်ကည်လန်း။

 ဒါနပန်းများ အလှဆင်

 ဘုရားေကျာင်းကိုဝင်။

 သဒ ါ ြဖစင် စိတ်ထားလှ

 သီလခံယူကွ။

 တရားဓမ  နာယူကာ

 မှတ်သားဘာဝနာ။

 ေနစ်တိုင်းမှာ ေမတ ာြဖင့်

 ကုသိုလ် တံခါးဖွင့်

 မဂ  လာေတွ ထပ်ခါဆင့်။      ။              

  ပညာရှာ ေနထိုင်အသိ

 ေလ့လာအမိ က မ်းကျင်ေအာင်။

 ှံစပ်ရင် ဆုံးြဖတ်ချက်

 သွက်လက်ဂုဏ်ေဆာင်။

  ပညာရဲ အလင်းေရာင်

 ဘဝမေမှာင် အားြဖည့်ေပး။

 ငယ်ရယ်စ် တတ်သိရဖို

 သင်ကပါေလး။

  ပညာေတွ တတ်ေြမာက်မှ

 ရဲရင့်က ပွဲတင့်ဖွယ်။

 မိမိကိုယ် စွမ်းရည်ြမင့်က

 ဂုဏ်တင့်ဖိုကွယ်။

  ေလ့ကျင့်မှ က မ်းကျင်မယ်

 ယုံကည်မ ရယ် ပိုလာေသး။

 ေအာင်ြမင်မ ေတွ ရယူသွားဖို

 ကိးစားကေလး။

  ဝါသနာ ရည်မှန်းချက်

 ခရီးဆက်လို ဇွဲခိုင်ခိုင်။

 ြဖစ်ချင်ရာ ြဖစ်ေအာင်လုပ်

 မဆုတ်မယိုင်။

  ပညာတတ်မှ ြပည့်ေအာင်ိုင်

 ရယူပိုင် ဂုဏ်ဝင့်က ား။

 ပညာဟာ အေရးကီးသမို

 ြဖည့်ပီးေနသွား။      ။

  သစ်ပင်ကိ ုချစ်ြမတ်ိုး

      ှစ်စ်တိုး စိုက်ကပါ၊

      ပတ်ဝန်းကျင် ေဂဟစနစ်ရဲ

      အရင်းြမစ်ပမာ၊

      ထိန်းသိမ်းေပး ေြမဆီလ ာ

      ရတနာလို အဖိုးထိုက်။

      သစ်တစ်ပင် လဲကျရင်ြဖင့်

      ှစ်ဆြပန်စိုက်။

 ယခုခါ ရာသီလိုက်

      ိုက်ခတ်လာတဲ ့သဘာဝဒဏ်၊

      ေနာက်ဆက်လာ ဆိုးကျိးက

      မိုးေလမမှန်၊

      ဇီဝမျိးကွဲ ြပန်းတီးြပန်

      အဖိုးတန် သက်ရှိများ။

 ှစ်စ်မှာ မျိးတုံးကွယ်လို

      ဆုံး ံးေနသား။

  ေရ တိုက်ေခ  သစ်ေတာများ

      ထိန်းသိမ်းထား အချနိ်မီ၊

      သစ်ပင်ကိ ုအမှီြပ

      ဥတုရာသီ၊

      ေရေဝေရလ ဲအရှည်တည ်

      အားလုံးကိုယ်စ ီထိန်းသိမ်းမှ။

 ကမ ာေြမ အလှတိုး

      ဖွံဖိးမည်ပ ။      ။

ခက်တယ်၊  ေတာ်ေတာ်ခက်တယ်၊    ေတာ်ေတာ် 

ေလးလည်း ခက်ခဲတယ်။  အခုေခတ်လုိ   ေဖ့စ်ဘွတ် 

ေတွ၊ အင်တာနက်ေတွ၊ ယူကျ၊ တစ်ေတာ့ သတင်း 

မီဒီယာေတွ    ထေတာက်ေနတဲ့   ေခတ်ကာလမှာ 

ေကျးရာေဒသေလးတစ်ခုကေန    စာေရးဆရာ 

တစ်ေယာက်    ထွန်းေပါက်ေအာင်ြမင်ဖိုဆိုတာ 

အင်မတန်ခက်ခဲပါတယ်။ တကယ်ေတာ့ အဲဒါက 

ေဒသနဲမဆိုင်ဘူး    ကိုယ့်ရဲစိတ်ဆ ေကာင့်ပဲလို 

ေြပာကပါလမ့်ိမယ်။ မှန်ပါတယ်။ အသင့်အတင့်ေတာ ့

က န်မလက်ခံပါတယ်။  ဒါေပမဲ့   လက်ေတွကျကျ 

ြပန်ဆန်းစစ်ကည့်ေပးမယ်ဆိုရင်ေတာ ့  အခုေခတ် 

အေနအထားရဲ ဟာကွက်ေလးေတကွိ ုေတွြမင်ိင်ုပါ 

လိမ့်မယ်။  က န်မလက်လှမ်းမီသေလာက ်  ေဝဖန် 

ေထာက်ြပချင်ပါတယ်။  ၂၀၁၃ ခုှစ်ေလာက်တုန်း 

ကဆို က န်မတိုမိရဲ မိေပ ငါးရပ်ကွက်မှာ ရာရဲ 

ကိုယ်ပိုင်စာကည့်တိုက်ေလးေတ ွ   ကိုယ်စီရှိကပါ 

တယ်။   အဲဒီအချနိ်တုန်းကဆို  ေဖ့စ်ဘွတ်ဆိုတဲ့ 

စာမျက်ှာက လူမ ကွန်ရက်ေပ မှာ ေဘာက်မထ 

ေသးခင်ကာလေပါ။့ ရာရဲကေလးေတာ်ေတာ်များများ 

ေကျာင်းပိတ်ရက် အချန်ိရတုိင်း စာကည့်တုိက်မှာပဲ 

ေနရာအလုအယက်        သွားယူတတ်ကတယ်။ 

စာကည့်တိက်ုကိ ုသတူိုရဲ ကိယ်ုပိင်ုဆုံးြဖတ်ချက်ေလး 

ေတွနဲေရာက်လာကပီး   ဒုတိယဥယျာ်ေတာ်လို 

လည်း သတ်မှတ်ထားကတယ်။  အခုေန ြပန်ေတွး 

ကည့ရ်င် အဒဲအီချန်ိတန်ုးက က န်မကိယ်ုတိင်ုလည်း 

စာကည့်တိုက်ရဲ ေရှဆုံးခုံမှာပ ဲေနရာရခဲ့သူေပါ့။ 

ဟိတုစ်ေလာက  စာကည့်တိက်ုအေဟာင်းေလး 

ေတွဆီ  က န်မသွားလည်ြဖစ်ေသးတယ်။    စာေပ 

ချစ်ြမတ်ိုးသူတစ်ေယာက်အတွက ်စာကည့်တိုက ်

ဆိုတာကလည်း ဒုတိယေြမာက် အိမ်ေတာ်ပဲေလ။ 

ဒါေပမဲ့ က န်မတိုရဲ ဒုတိယေြမာက်အိမ်ေတာ်ဟာ 

အရင်လိ ုက န်မကိမုဆီးကိေတာပ့ါဘူး။ “ှလုံးသား 

လှသူေပျာ်ေမွရာ”၊                 “ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုး 

စာကည့်တိက်ု ’’ ၊ “အမျိးမှန် အဖိုးတန်”  ဆိင်ုးဘတ်ု 

ြပားေလးေတွ ေထာင့်စွန်းဗီုိေလးမှာ ေနရာအမဲယူ 

ေနက စာေရးဆရာလင်းသိုက်ွန် ၊   တတ်သစ်စ 

ကေလးေတွကုိ လမ်း န်ေပးတတ်တ့ဲ လယ်တွင်းသား 

ေစာချစ်၊  စာကည့်တိုက်ေတွထ ဲ    ဝင်ဖတ်ချင်စိတ ်

ြဖစ်လာေအာင ်    ဆွဲေခ ိုင်စွမ်းရှိတဲ့      တက သိုလ် 

ဘန်ုးုိင် သူတုိကုိ က န်မလုိက်ရှာေနမိတယ်။ အရင်လိ ု

ဆိုင်းဘုတ်ေလးေတွ၊ အရင်ေနရာက စာအုပ်ေလး 

ေတွ၊  နံရံကပ်ေဆာင်ပုဒ်ေလးေတ ွ   မရှိေတာ့ဘူး၊ 

မရိှကေတာဘ့ူး။ က န်မအထင် သတူိုအစားထိုးခလံိက်ု 

ရပီ။  “အဆင်းလှသူ ေပျာ်ေမွရာ”၊   “အြဖေရာင ်

နတ်သမီး” ၊   ဘာတဲ့ “ဗျးတီးစတားကိုလှမ်းခဲ့ပါ”။ 

ေြပာင်းတတ်လိုက်ကတာ၊ ေပးတတ်လိုက်ကတာ 

အလှြပင်ဆိုင်နာမည်ေလးေတွ။  စိတ်ဆိုတာထက် 

ုပ်ကုိ သူတုိေနရာေပးေနကတယ်၊ အနာဂတ်ထက် 

ပစ ပ န်ကို  အေလးထားလာကတယ်၊   တန်ဖုိးြဖတ် 

မရတဲ ့ေနရာေလးေတကွိ ုေငသွားနဲ  လလှဲယ်လာက 

တယ်။ ရက်စက်လိက်ုကတာ၊ လပ်ုရက်လိက်ုကတာ။ 

တရားခံလည်းမရှိသလိ ုတရားလိုလည်း ရှိမေနဘူး 

ဒါေပမဲ့ နစ်နာသူေတွေတာ့ သူအလိုလို ထွက်ေပ  

ေနခဲ့တယ်။ 

တစ်ခါတေလ စာအုပ်များဖတ်ချင်လိုကေတာ့ 

အွန်လိင်ုးက စာေသးေသးေလးေတကွိ ုြပးေနေအာင် 

မနည်းဖဲကည့်ယူရတယ်။ လက်လှမ်းမီသေလာက ်

ပဒီအီက်(ဖ်)ဖိင်ုေလးေတ ွေဒါင်းဖတ်ရတယ်။ စာအပ်ု 

ေလးေတွ   ဝယ်စုတတ်တဲ့    သူငယ်ချင်းေတွဆ ီ

သွားလည်ရတယ်။ လစ်ထတ်ုမဂ ဇင်းေတ ွ ဖတ်ချင် 

တယ်ဆိုရင်ေတာ ့ထုတ်ေဝပီး ငါးလေလာက်ကာမ ှ

ကိုယ့်ဆီေရာက်လာတာ။  တစ်ခါတေလ ကိုယ့်စာမ ူ

များ   ပါေလမလားဆိုပီး   သုံးလေလာက်ေနမှ 

ေသာ့ထရှာတတ်တဲ့    စာကည့်တိုက်ေလးေတွဆ ီ

သွားသွားေချာင်းကည့်ရေသးတယ်။     လူေတွက 

လည်း  တစ်မျိးစီပါပဲ။ တချိများဆုိရင် အမ  က်ပံုးထဲ 

ထည့်ထားတဲ့ သူတိုဂျာနယ်အေဟာင်းေလးေတွကိ ု

သွားယဖူတ်ေတာမှ့ မရူင်းေစျးနဲရမှ ေရာင်းေတာမ့ယ် 

ဆိပု၊ဲ ဖတ်ပီးြပန်ေပးမယ်ဆိေုတာလ့ည်း လက်မခံက 

ဘူး၊    တစ်ခါတေလ    စာဖတ်ခွင့်ေလးရချင်လို 

ေငွတစ်ြပားမ ှ  ေပးစရာမလိုဘ ဲ  စာကည့်တိုက်မှာ 

ထိုင်ေစာင့်၊ စာကည့်တိုက်မှး လုပ်ေပးမယ်ဆိုတာ 

ေတာင် အမျိးမျိးတုိက်ခုိက်ေဝဖန်လာကေသးတာ။ 

“ကိုယ့်ထမင်းကိုယ်စားပီး    ကီးေတာ်ွားထိန်း 

တယ်တဲ”့လေူတမွျား ေဆးေရာင်ေတြွခယ်တတ်လိက်ု 

ကတာ သတူိုက ဖန်ုးကေလး ပွတ်ဆဲွအထက်ေအာက် 

ေရ ေနိုင်မှ လူပီသတယ်လို ထင်ကတာကိုး၊ အဲလို 

မဟုတ်ဘဲ စာဖတ်ဖိုပဲ  အသည်းအသန်ရှာေနသူက 

ေတာ့ လူိုး၊ လူအ စာရင်းဝင်ေပါ့။    ဒိတ်ကုန်တယ်၊ 

တစ်ခါတေလ ေခတ်ေရစီးေကာင်းကိ ုေနာက်ြပန်ဆဲွ 

တဲ့လူလိုေတာင် အေြပာခံရေသးတယ်။  

စာကည့်တိုက်မရှိေတာ့လို   စာအုပ်ဆိုင်ေတာ့ 

ရှိမှာပဲလို မထင်လိုက်ပါနဲ  ရာမှာဘာစာအုပ်ဆိုင်မ ှ

မရိှပါဘူး။ တစ်ခါတေလ မိေပ ေရာက်လုိ လမ်းေဘး 

မှာချထားတဲ့  စာအုပ်ေလးများေတွရင ်   အေတာ် 

ကုဏာြဖစ်မိတယ်။ အဲဒါက သူတိုေနရာမှ မဟုတ် 

တာ။ အမှန်ဆိ ုမှန်ဗီိေုလးထမှဲာ တင့်တင့်တယ်တယ် 

ရိှေနသင့်တယ်ေလ။ အခေုတာလ့ည်း ေနာက်ဆုံးေပ  

ေဒါက်ဖိနပ်ေတွက ေနရာယူသွားပီကုိး။ တစ်ခါတေလ 

တက်သစ်စကေလးေတွကိ ုအလွန်အားနာမိတယ်။ 

စာကည့်တိုက်ဆိုတာ ေကျာင်းစာကည့်တိုက်က 

လဲွရင် သူတုိမသိဘူး။ မဂ ဇင်း၊ ဗဟုသုတေဆာင်းပါး 

ဆိတုာလည်း သတူိုနဲ  မရင်းီှးကြပန်ဘူး။ အခေုခတ် 

ရဲ အေနအထားအရ လိုက်လ င့်မယ်၊ ပိုစ်တင်မယ်၊ 

စတ်ိကူးယ်ဆန်ဆန်ိမုက်တစ် ပိင်ုးတဲွေတေွဒါင်းက 

မယ်၊ ေခတ်ေရစီးေကာင်းနဲအည ီ  ေနာက်ဆုံးေပ  

ဂိမ်းေတွမှာပ ဲအက်တစ်ြဖစ်လာကတယ်။  အခုေန 

ကေလးတစ်ေယာက်ကုိ မုန်ဖုိးေပးရင်ေတာင် ဂိမ်းဆုိင် 

ကိုပဲ တန်းေနေအာင်ေြပးေတာ့တာ၊ တချိလူကီး 

ေတ ွေြပာေနကတာ ကားမပိါေသးတယ်။  အခေုခတ် 

လူငယ်ေတွ ဂိမ်းေဆာ့ေနမယ့်အစား စာဖတ်ကပါ 

လားတဲ့။   ဘယ်မလဲ စာကည့်တိုက်၊   ဘယ်မလဲ 

စာအပ်ုဆိင်ု။ ေြပာတဲသ့ေူတကွိယ်ုတိင်ုက စာဖတ်က 

လိုလား၊ စာအပ်ုေရာဝယ်ဖူးကလိုလား။ တစ်ခါတေလ 

သူတိုလည်း စာဖတ်ချင်မှာေပါ့၊ ဒါေပမဲ့ သူတိုေလး 

ေတမှွာ ေရးချယ်စရာမှ မရိှခဲတ့ာ။ ဒလီိသုာ ေရှဆက် 

သွားရင်ေတာ့ ေနာင်ငါးှစ်ေလာက်ြဖစ်ရင် စာေရးဆရာ 

ဆိုတာ ြပတိုက်မှာ သွားတိုးကည့်ရလိမ့်မယ်ထင်ပါ 

တယ်။ အဲဒါေကာင့် ဒီေနကစပီး သင်ကအစ ေြပာင်းလ ဲ

လုိက်ပါ။ စာအုပ်ေလးေတွကုိချစ်ပါ၊ ဝယ်ပါ။ တစ်လ 

တစ်ခါဝယ်ရမယ့် ပစ ည်းစာရင်းထမှဲာ စာအုပ်တန်ဖိုး 

ေလးေတ ွထည့်တွက်ကည့်ပါ။ သင့်ပတ်ဝန်းကျင်က 

ကေလးေတွဟာ ေနာင်အနာဂတ်မှာ ထွန်းေတာက် 

လမ်းေဖာက်ိင်ုတဲ ့ကေလးေတ ွြဖစ်လာဖို စာဖတ်က 

ပါဆိုတဲ့ စကားကိ ုမသုံးဘဲ သူတိုေလးေတွရဲေရှမှာ 

စာဖတ်ြပပါ။ ဝယ်ပါ၊ ဖတ်ပါ၊ ငှားရမ်းပါလုိေြပာရင်းနဲ 

ေနာင်အနာဂတ်မှာ က န်ေတာ်နဲအတတူ ူေပျာက်ဆုံး 

ေနတဲ ့ကေလာင်ေတကွိ ုရှာေဖွကပါစုိလုိ တိက်ုတွန်း 

ေရးသားလိုက်ရပါတယ်။        ။

ပညာရဲရင် ့ပွဲလယ်တင့်

ြမင့်မိုရ်လင်း(ေချာင်းဆုံ) 

ှစ်သစ်ချနိ်ခါ မဂ  လာ

  မိုးခန်ေကျာ(်ြမစ်သား)

တန်ဖိုးရှိေသာလူ ြဖစ်ပါေစ

ဖိးထက်(ေရစကိ)  

 သစ်ေတာတန်ဖိုး

   ေအာင်ေသွး(ြမစ်သား)         



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးရှ ိေရကစားမ  ပ်များ၌

ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ပွဲေတာ် အတက်ေနကို ေပျာ်ရ င်စွာဆက်လက်ဆင် ဲ

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှိ နန်းမိသူေရကစားမ  ပ်သို အိ ိယေကာင်စစ်ဝန်ှင့် 

မိသားစုများ၊ တုတ်ေကာင်စစ်ဝန်ှင့် မိသားစုများ လာေရာက်ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၆

ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၃ ခှုစ် ြမန်မာ့ိုးရာ မဟာ 

သ  ကန်ပွဲေတာ်အတက်ေနတွင် တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များရှ ိ  မိနယ်များ၊    တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

အသီးသီးရိှ ေရကစားမ  ပ်များ၌ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျား၊ ယမ်ိးအကအဖဲွများ၊ ေခတ်ေပ ေတးဂတီ 

အဖွဲများ၊     အတာေရသဘင်ပွဲဆင် ဲသူများြဖင့ ်

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ  ဆက်လက်ဆင် ဲလျက်ရှိ 

သည်။

မဟာသ  ကန်အတက်ေနတွင် ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်ရိှ   ေရကစားမ  ပ်များ၊ ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်အတွင်းရှိ မိသားစုေရကစားမ  ပ်များ၊ 

အေရှအလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်ေြမခံတပ်နယ် 

အသီးသီးရိှ ေရကစားမ  ပ်များ၊  အေရှေတာင်တိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်ရိှ ေရကစားမ  ပ်များ၊  တနသ  ာရီတုိင်း 

ေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ်များှင့် ကမ်းုိးတန်းေဒသ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ရိှ ေရကစားမ  ပ်များ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်ရိှေရကစားမ  ပ်ှင့ ် နယ်ေြမခတံပ်နယ် 

အသီးသီးရှ ိ ေရကစားမ  ပ်များ၊    ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး  ပုသိမ်မိရှ ိ     ခင်းသာဗဟိုမ  ပ်ှင့် 

အေနာက်ေတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် ေရစကားမ  ပ် 

များ၊ အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ေရကစားမ  ပ် 

ှင့်  တပ်နယ်အသီးသီးရှိ  ေရကစားမ  ပ်များ၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မုံရာမိရှ ိေရကစားမ  ပ် 

များ၊ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ရိှ ေရကစားမ  ပ် 

များ၊ ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ေရကစားမ  ပ်ှင့် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငခူိင်ုအတွင်းရိှ ေရကစား 

မ  ပ်များ၌    အတာေရသဘင်ပွဲဆင် ဲ ကရာ 

တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များမှ  ဝန်ကီးချပ်များ၊ 

သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တိုင်းမှး 

များှင့ ်အဖဲွဝင်များက  သွားေရာက်၍ အတာသ  ကန် 

ယိမ်းအကအဖွဲများ၏  ယှ်ပိင်ေဖျာ်ေြဖမ များကို 

ကည့် အားေပးပီး  ဂုဏ်ြပဆုေငွများ  ေပးအပ်က 

သည်။

ထိုြပင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မိင်ုး ှးမိနယ် 

ဟိက်ုပါေကျးရာရိှ ဟိက်ုပါေရတခွံန်၊ တနသ  ာရတီိင်ုး 

ေဒသကီး ေကာေ့သာင်းမိရိှ ပုလံုးတံုးတံုးကမ်းေြခ၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်မိနယ ် ေချာင်းသာ 

ကမ်းေြခ၊ ေငွေဆာင်ကမ်းေြခ၊ ရခုိင်ြပည်နယ်  သံတဲွ 

မိနယ် ငပလီကမ်းေြခှင့ ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ြဖး 

မိနယ်ရိှ ြဖးေချာင်းေရေလှာင်တမံေရလ တုိဲ၌လည်း 

လာေရာက်အပန်းေြဖအနားယေူနေသာ ြပည်သမူျား 

ြဖင့် စည်ကားလျက်ရိှကာ စားေသာက်ဆုိင်များ၊ ေဒသ 

ထွက်ကုန်ေရာင်းချေနေသာ ေဈးဆိုင်များ ဖွင့်လှစ ်

ထားရှိ၍ မ  ပ်များအသီးသီး၌ ေရသဘင်ပွ ဲဆင် ဲ 

ကသူများအား  စတုဒိသာအေက းအေမွးများြဖင့ ်

ဧည့်ခံေက းေမွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၆

ြမန်မာ့ိုးရာအတာသ  ကန်ပွဲေတာ် အတက်ေန  

ြဖစ်သည့်   ယေနတွင် အိ ိယေကာင်စစ်ဝန် Mr. 

Neeraj Kumar Consul General Consulate 

General of India, Mandalay ှင့်  အဖဲွဝင်များသည် 

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ရိှ နန်းမိသ ူေရကစား 

မ  ပ်ှင့် အြခားေရကစားမ  ပ်များသို သွားေရာက် 

လည်ပတ်၍    ေရကစားမ များကိ ု  ကည့် အားေပး 

ကပီး အတာေရသဘင်ပဲွကိ ုေပျာ်ရ င်စွာ ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကသည်။

ဦးစွာ အိ ိယေကာင်စစ်ဝန်ှင့် အဖဲွဝင်များအား 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများက  ကိဆို 

 တ်ဆက်ကပီး ယမ်ိးအဖဲွများ၏ သ  ကန်ယမ်ိးအက 

အလှများြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကို ကည့်  

အားေပးကသည်။  ထိုေနာက်   ေကာင်စစ်ဝန်ှင့် 

အဖွဲဝင်များသည် မ  ပ်၌  အတာေရသဘင်ပွဲကို 

ေပျာ်ရ င်စွာ  ပါဝင်ဆင် ဲကပီး  တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

အတွင်းရှိ သ  ကန်မ  ပ်များသိုလည်း  လှည့်လည် 

ကည့် အားေပးကသည်။ 

အလားတူ ယေနညေနပိုင်းတွင်လည်း တုတ် 

ေကာင်စစ်ဝန်ှင့် မိသားစုဝင်များက အလယ်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  ေရကစားမ  ပ်သို  လာေရာက ်

လည်ပတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှ ိေရကစားမ  ပ်၌ ေရသဘင်ပွဲေတာ ်ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲေနကစ်။

အိ ိယေကာင်စစ်ဝန် Mr. Neeraj Kumar Consul General Consulate General of India, 

Mandalay ှင့် အဖွဲဝင်များ နန်းမိသူေရကစားမ  ပ်သို လာေရာက်လည်ပတ်စ်။

တုတ်ေကာင်စစ်ဝန်ှင့် မိသားစုဝင်များ  အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် ေရကစားမ  ပ်သုိ လာေရာက် 

လည်ပတ်စ်။

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှ ိေရကစားမ  ပ်၌ ေရသဘင်ပွဲေတာ ်ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲေနကစ်။



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

လယ်ေဝး     ဧပီ   ၁၆

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝး 

မိနယ်တွင် ၁၃၈၃ ခုှစ် ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး 

သ  ကန်အတက်ေန၌     ေကာင်းမ ြပသူများှင့ ်

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရပက်ကစားလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုြပင် မိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်/ေကျးရာများ 

တွင်လည်း ြမန်မာ့ုိးရာှစ်ဦးကာလတွင် ဥပုသ်သီတင်း 

သလီေဆာက်တည်ြခင်း၊ စတဒုသိာေက းေမွးလှဒါန်း 

ြခင်း၊ငါးလ တ်ြခင်း၊ သက်ကီးပေူဇာ်ပဲွများကျင်းပြခင်း 

ေရကစားသူများြဖင့်   ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။     မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

 ေရး   ဧပီ   ၁၆

 ေရးမိနယ်ရိှ ဘုန်း ေတာ်ကီး ေကျာင်းများ၌ ဥပုသ်သီလခံယူ  ေဆာက်တည်သူများှင့် 

တရားစခန်းများ၌ တရားဘာဝနာပွားများသမူျား များြပားလျက်ရိှ ေကာင်း သရိသည်။

ှစ်သစ်ကးူမဟာသ  ကန် အချန်ိကာလတွင် မိနယ်အတွင်းရိှ ဘုန်း ေတာ်ကီးေကျာင်း 

များှင့် တရားစခန်းများ၌ ဥပသ်ုသလီေဆာက်တည်ြခင်း၊ တရားဘာဝနာပွားများြခင်း 

များှင့် စတဒုသိာမ  ပ်များတွင်လည်း ေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းများြဖင့် စည်ကားလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                               ေရး(ြပန်/ဆက်)

စ့်ကိုင်   ဧပီ   ၁၆

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး        စ့်ကိုင်မိနယ်၌ 

ှစ်သစ်ကူးကာလအတွင်း  မိေပ ရပ်ကွက်များှင့် 

ေကျးရာများတွင ် သ  ကန်အကိေနမှစ၍   ဘုရား၊   

ေကျာင်းကန်များှင့ ် တရားစခန်းများသို သွားေရာက် 

ပီး ေအးချမ်းစွာ ဥပသ်ုသလီေဆာက်တည်ကသုိလ်ုဒါန 

ြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ှစ်သစ်ကူး မဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း  

သက်ကီးရယ်အိ ုအဘိုး အဘွားများ၊    ေဒသခြံပည်သ ူ

များက မိေပ ှင့် ေကျးရာ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

များသို  သွားေရာက်ပီး သ  ကန်ကာလအခါသမယ၌  

ဥပုသ်သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊    တရားထိုင်ြခင်း၊  

ဘာဝနာတရားပွားများြခင်းများကို     စိတ်ေအး 

ချမ်းသာစွာ      ေကာင်းမ ကုသုိလ်ပွားများအားထုတ် 

လျက်ရှိပီး ကုသိုလ်ဒါနအြဖစ် ဥပုသ်သီလေဆာက် 

တည်သမူျားအား      စတဒုသိာကသုိလ်ုအလှရှင်များ 

က ကုသိုလ်ြပဧည့်ခံေက းေမွးခဲ့ကေကာင်း  သိရ 

သည်။                                 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မာန်ေအာင်  ဧပီ  ၁၆

ရခိုင်ြပည်နယ်    မာန်ေအာင်မိ၌ 

ယေနတွင် မိေပ ရပ်ကွက်ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများှင့် ေကျးရာဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများတွင ်ြပည်သူများက  ဥပုသ် 

သီလခံယူေဆာက်တည်ြခင်း၊   ေကာင်းမ  

ကုသိုလ်ဒါနြပလုပ်ြခင်းှင့ ်       တရား 

ဘာဝနာအားထုတ်ြခင်းများြဖင့်     အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အထူးစည်ကားလျက်ရှိ

အဆိုပါ    ှစ်သစ်ကူးမဟာသ  ကန် 

အတက်ေနတွင် မိေပ ရိှ  ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများြဖစ်သည့်  မိမဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်း၊       မဟာဓမ ိကာုံေကျာင်း၊ 

ကွမ်းသီးေကျာင်းှင် ့        ေကျးရာများရှ ိ

တာေမွ     ဧပီ     ၁၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  တာေမွမိနယ်တွင ်

ယေနနံနက်ပိုင်းမှစတင်ကာ     မိနယ်အတာေရ 

သဘင် ေရကစားမ  ပ်များတွင် ေရပက်ခကံားများ၊ 

အတာေရ ေဆာ့ကစားသူများ၊ စတုဒိသာအလှများ 

ြဖင့် ယခင်ေနများထက ်စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

“ ဒီှစ်သ  ကန်မှာ        အလုပ်ကအစ်ကိုေတွနဲ  

ေနတိင်ုးလိလုိ ုေလ ာက်လည်ြဖစ်ပါတယ်။ မနက်က 

ရန်ကန်ု မိေတာ်ဝန်မ  ပ်နဲ လမ်းေလ ာက်သ  ကန်မှာ 

ေရကစားခဲ့ပီး အခုတာေမွဘက်ကို ေလ ာက်လည် 

ြဖစ်တာပါ။   ပီးရင် အင်းလျားကန်ေဘာင်ဘက ်

ေလ ာက်လည်ဦးမှာပါ။ ေပျာ်ဖိုေကာင်းပါတယ”် ဟု 

အလုံမိနယ်ေန ြပည်သူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

ယခုှစ်တွင် ြမန်မာ့ုိးရာမဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 

အကိေနမှစတင်၍   တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

အသီးသီးတွင် အတာေရသဘင်ေရကစားမ  ပ်များ၊ 

လမ်းေလ ာက်သ  ကန်မ  ပ်များ၊  စတုဒိသာအလှ 

များြဖင့် စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။            ုိင်လင်းေအာင်(တာေမွ)

လယ်ေဝးမိနယ်၌ ှစ်ဦးကုသိုလ် ေကာင်းမ ြပကသူများ၊ 

ေရကစားကသူများြဖင့် ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲ

စ့်ကိုင်မိနယ်၌  မဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း 

ေအးချမ်းစွာ  ဥပုသ်သီလခံယူေဆာက်တည် ကုသိုလ်ယူသူများြပား

မာန်ေအာင်မိနယ်၌ တရားဘာဝနာ

အားထုတ်သူများြဖင် ့ အထူးစည်ကားလျက်ရှိ

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင်  ြပည်သ ူ

များက ဥပုသ်သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊  

တရားဘာဝနာအားထတ်ုြခင်း၊ အလှဒါန 

ကုသိုလ်ြပလုပ်ြခင်းများြဖင် ့     အထူး 

စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သိန်းေဖ(ြပန်/ဆက်)

ပန်းတေနာ်   ဧပီ  ၁၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ မဟာသ  ကန်ပဲွေတာ် 

အတက်ေန၌ ဗဟိေုရကစားမ  ပ်ှင့် မိေပ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများတွင် 

ြပည်သမူျား ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ ေရကစားကသမူျားြဖင့် စည်ကားလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ပန်းတေနာ်မိ  ဗဟိုေရကစားမ  ပ်ှင့်   ရပ်ကွက်များအတွင်းရှ ိ

လမ်းမများတွင် ြပည်သမူျား ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာြဖင့် ေရကစားလျက်ရိှပီး 

ှစ်သစ်ကူး ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန်အချနိ်ကာလတွင် ဥပုသ်သီတင်း 

သီလေစာင့်တည်ကသူများ၊          တရားဘာဝနာပွားများကသူများှင် ့

စည်ကားလျက်ရှိသည်။ ထိုအတူ ေကျးရာများတွင်လည်း ြပည်သူများ 

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာြဖင် ့ေရကစားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေရးမိနယ်၌ ဥပုသ်သီလ  ေဆာက်တည်သူများ များြပား

တာေမွမိနယ်၌ ေရကစားကသမူျား၊ စတဒုသိာအလှများြဖင့ ်စည်ကားလျက်ရိှ

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ 

အတက်ေနတွင် ေရကစားသူများြဖင့် 

စည်ကားလျက်ရှိ



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

အာရှသည် ိုးထလာပီြဖစ်၏။ ုန်းက လာပီြဖစ်၏။  က ယ်ဝ 

ချမ်းသာေသာ   အနာဂတ်တစ်ခုဆီသို   အရှိန်အဟုန်ြပင်းြပင်း 

ချတီက်ေနပီြဖစ်၏။ အာရှ၏ အနာဂတ်ကို  မည်သူမ ၊  မည်သိုမ ၊  

မည်သည့န်ည်းှင့မ်  တားဆီး၍ မရိင်ုေတာ။့ ၂၀၅၀ သည် လွန်ခဲေ့သာ 

ရာစှုစ် သုံးခ ုှစ်ေပါင်း သုံးရာခန်က ြဖစ်တည်ခဲသ့ည့ ်ဂဏ်ုြဒပ်မျိးြဖင့ ်

လ မ်းလ မ်းေတာက်က ယ်ဝမည့အ်ာရှ၏ ပန်းတိင်ုှစ် ြဖစ်ေတာသ့ည်။

၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်သုိေရာက်လ င် အာရှ၏ ဂျဒီပီီသည် အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၁၇ ထရီလီယံ (၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်) မှသည် ၁၇၄  ထရီလီယံသို 

ေရာက်ရိှလမိ့မ်ည် ြဖစ်သည်။ ထိကုန်ိးဂဏန်းသည် ကမ ာဂ့ျဒီပီ၏ီ ၅၀  

ရာခိင်ု န်းြဖစ်ပီး အာရှတိက်ု၏ လဦူးေရသည်လည်း ကမ ာလ့ဦူးေရ၏ 

၅၀ ရာခိုင် န်းြဖစ်၏။  အာရှတိုက်၏  ထိပ်တန်းအဆင့်စီးပွားေရး 

ေကာင်းမွန်ေသာ ိုင်ငံခုနစ်ုိင်ငံက “အာရှ ၂၀၅၀” ေမ ာ်မှန်းချက်ကုိ 

ဦးေဆာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်လမိ့မ်ည်ြဖစ်သည်။ (တတ်ုြပည်သူ  

သမ တိင်ုငံ၊ အိ ိယုိင်ငံ၊ အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံ၊ ဂျပန်ုိင်ငံ၊ ေတာင်ကုိရီးယား 

ိင်ုင၊ံ ထိင်ုးိင်ုငှံင့ ် မေလးရှားုိင်ငံတုိ ြဖစ်၏။) ထုိုိင်ငံအားလံုးတွင်  

စီးပွားေရးသည ်အလျင်အြမန် ဖွံဖိးတိုးတက်ေနပီြဖစ်၏။

ထိုခုနစ်ိုင်ငံ၏   လူဦးေရစုစုေပါင်းမှာ   (၂၀၁၀  ြပည့်ှစ်တွင)်   

၃ ဒသမ ၁ ဘီလီယံြဖစ်ပီး အာရှတုိက်တစ်ခုလံုးရိှ လူဦးေရ စုစုေပါင်း 

၏ ၇၈ ရာခိုင် န်းမ  ရှိေလသည်။ ၂၀၅၀ ေမ ာ်မှန်းချက်အရဆိုလ င်  

အာရှ က ယ်ဝချမ်းသာြခင်းကိ ုဦးေဆာင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ကမည့ ်

၎င်းခနုစ်ိင်ုင၏ံ လဦူးေရသည် ၂၀၅၀ ြပည့ှ်စ်တွင်အာရှတိက်ုလဦူးေရ  

စုစုေပါင်း၏ ၇၅ ရာခိုင် န်းသို ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းတို၏ ဂျဒီီပီ  

စစုေုပါင်းကား အာရှဂျဒီပီ၏ီ ၉၀ ရာခိင်ု န်းသို ေရာက်ရိှမည်ြဖစ်ေလ၏။ 

(ကမ ာ့ဂျဒီီပီ၏ ၄၅ ရာခိုင် န်းမ   လတ်တေလာတွင် ရှိေနေလ၏။) 

ထို  ခုနစ်ိုင်ငံ၏ (ပျမ်းမ )   လူတစ်ဦးချင်းဝင်ေငွမှာ   တစ်ှစ်လ င်  

အေမရိကန်ေဒ လာ ၄၄၅၈၀၀ ခန်   ရိှလာမည်ြဖစ်ပီး   တစ်ကမ ာလုံး 

လူဦးေရ၏ ပျမ်းမ တစ်ဦးချင်းဝင်ေင ွေဒ လာ ၃၇၃၀၀ ှင့်   င်းယှ် 

ကည့်လ င်  တိုးတက်လာမည့် န်းထားကို   ခန်မှန်းသိရှိိုင်သည်။ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်မ ှ၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း အဆိုပါ ခုနစ်ိုင်ငံ၏ ဂျဒီီပီ 

သည် ကမ ာဂ့ျဒီပီ၏ီ ၅၃ ရာခိင်ု န်းသို ေရာက်ရိှလာမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းတို 

သည် အာရှသာမကဘ ဲကမ ာစ့ီးပွားေရးတစ်ခလုုံး၏ အဓကိ ေမာင်းှင်  

အားကီးြဖစ်လာေတာ့မည ်ြဖစ်သည်။

က ဲကူးေရပါ လိုက်ပါတိုးတက်ဖွံဖိးလာိုင်

တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင၏ံ တစ်ကမ ာလုံးကိ ုဦးတည်ရည်မှန်း 

ေသာ စီးပွားေရးမဟာဗျဟာြဖစ်သည့ ်B&R အစီအစ်ကီးေကာင့ ်

နဂိကု တစ်ဟန်ုထိုးဖံွဖိးတိးုတက်ေနေသာ တတ်ုိင်ုင၏ံ စီးပွားေရး 

ကိ ုဆပွားတိုးတက်ေစံုမ မကဘဲ ထုိစီးပွားေရး မဟာဗျဟာအစီအစ်ှင့် 

ချတ်ိဆက်လပ်ုကိင်ုမည့ ် ိင်ုငမံျားှင့ ် ကမ ာအံှေဒသများသည်လည်း 

က ဲကူးေရပါ လုိက်ပါတုိးတက်ဖံွဖိးလာုိင်ဖုိ ရိှေနသည့ ်အေြခအေန 

သည်လည်းေကာင်း၊ ကမ ာ့စီးပွားေရး၏ ေနာက်တိုးပါဝါများအြဖစ ်

ေပ ထွန်းလာရန် ေသချာသေလာက်ရိှေနသည့ ်တတ်ုြပည်သူသမ တ 

ိင်ုင၊ံ အိ ိယိင်ုငှံင့ ်အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငတံို၏ စီးပွားေရးအင်အားများက 

နဂိုအရှိေကာင်းေနေသာ အာရှစီးပွားေရးကိ ု  တွန်းတင်လိမ့်ဦးမည ်

ြဖစ်ေသာ အေြခအေနသည်လည်းေကာင်း အာရှ ၂၀၅၀  ေမ ာ်မှန်းချက် 

ကိ ု  ေကာင်းစွာအားြဖည့်ေပးြခင်းေကာင့်   အာရှ၏ ေတာက်ပေသာ   

အနာဂတ်သည်   ပိုမိုခိုင်မာမ ရိှလာရြခင်းလည်း ြဖစ်ေလ၏။  ရှိရင်းစဲွ 

ပါဝါများြဖစ်ေသာ တစ်ချန်ိက  ကမ ာ့ဒုတိယစီးပွားေရး  အင်အားကီး 

ြဖစ်ခဲ့ဖူးသည့ ် ဂျပန်ိုင်ငံှင့်  အာရှကျားိုင်ငံများ၏    နဂိုရှိရင်းစွ ဲ  

ဖွံဖိးတိုးတက်ေနမ က   အရှိန်အဟုန်မပျက်ရှိေနြခင်းသည်လည်း 

အာရှ ၂၀၅၀ ကို ေကာင်းစွာပံ့ပိုးလျက်ရှိသည်ဟ ုဆိုရမည်ြဖစ်သည်။

သိုေပေသာေကာင့ ်အာရှ ၂၀၅၀ ဟသူည့ ်အာရှတိက်ု၏ အံမ့ခန်း 

က ယ်ဝချမ်းသာေရးခရီးကိ ု  အတိမ်းအေစာင်း  အခ တ်အေချာ်မရှိ 

အေရာက်လှမ်းိုင်ေရးဆိုလ င်  အာရှတိုက်၏   ေခါင်းေဆာင်များ 

အေနြဖင့် အထူးသတိြပသင့်သည့ ်ကိစ ရပ်ေလးခု ရှိေလ၏။ ပထမ 

တစ်ခုမှာ ၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်အထိ ှစ်ရှည်ခရီးတွင ်မလွဲမေသွကံေတွ 

လာိုင်သည့် အတက်အကျ၊ အနိမ့်အြမင့် စိန်ေခ မ များကိ ုကံ့ကံ့ခံ 

ိင်ုပီး ေရရှည်ေမ ာ်မှန်းချက်အေပ  အြပည့အ်ဝအာုစံိက်ုထားိင်ုေရး 

ြဖစ်သည်။ ေြပာင်းလေဲနမည်ြဖစ်ေသာ အေြခအေနများှင့ ်လိက်ုေလျာ 

ညေီထေွဆာင်ရက်ိင်ုေရးှင့ ်ေြပာင်းလေဲနမည့ ်အခွင့အ်လမ်းများှင့် 

လိုက်ေလျာညီေထွရှိေသာ မူဝါဒများချမှတ်လျက်  အလိုက်သင့် 

အလျားသင့် ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး ြဖစ်သည်။ 

ဒုတိယတစ်ခုမှာ အြခားတစ်ဖက်တွင်လည်း  အာရှ  ၂၀၅၀  

ေမ ာ်မှန်းချက်ကိ ု  လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုပီး အာရှရာစ ု

(Asian Century) အြဖစ်  ၂၁ ရာစုကို  လက်ေတွသမိုင်းမှတ်တမ်း 

တင်ိင်ုရန်အတွက်ဆိလု င် ေဒသတွင်းရိှ ေခါင်းေဆာင်များ၊  အကျိးဆိင်ု 

သမူျားအေနြဖင့ ်များစွာေသာ စန်ိေခ မ များကိလုည်း ရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ား 

ိုင်ကရန် လိုအပ်သည်။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံချင်းစီအတွက ်  လိုအပ်ေသာ 

လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်မ များ၊ ေဒသတွင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များှင့ ်

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာကစိ ရပ်များစသည်တိုကိ ုဟန်ချက်ညေီအာင် အေကာင် 

အထည်ေဖာ်လုပ်ကိုင်ိုင်ကရန်လည်း   မြဖစ်မေနလိုအပ်သည်ဟု   

ပညာရှင်များက ေထာက်ြပထားသည်လည်း  ရှိေလ၏။  ဆင်းရဲသည ်

ြဖစ်ေစ၊ ချမ်းသာသည်ြဖစ်ေစ အာရှုိင်ငံများအားလံုးတွင် မဝူါဒဆိင်ုရာ  

အားနည်းချက်များ၊ အင်စတကီျးရှင်းများ၏ အရည်အေသွးြပည့မ်ေီရး 

လိုအပ်ချက်များ၊ အုပ်ချပ်ေရးဆိုင်ရာ စိန်ေခ မ များကိ ုရင်ဆိုင်ေနက 

ရသည်ြဖစ်၏။ သုိြဖစ်ေသာေကာင့် တစ်ုိင်ငံချင်း၏  သီးြခားြပဿနာ 

များ၊ ေဒသတွင်း  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးဆိုင်ရာ   လိုအပ်ချက်များ၊  

ိုင်ငံတစ်ခုချင်းအကျိးစီးပွား၊  ေဒသတွင်းအကျိးစီးပွားှင့ ်ကမ ာလုံး 

ဆိုင်ရာ  အကျိးစီးပွားတို၏ဟန်ချက်ကိ ု   ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ရန ်

လုပ်ငန်းတာဝန်များ စသည်ြဖင့ ်ရှိေနေလ၏။

အာရှိုင်ငံ   တစ်ခုချင်းစီအေနြဖင့ ်  အာရှက ယ်ဝချမ်းသာေရး 

အတွက် အေလးထားေဆာင်ရက်ရန် အေရးကီးေသာ လုပ်ငန်းေဆာင်တာ 

များစွာရှိေနေလသည်။

အာရှ ၂၀၅၀

၂၀၅၀ ြပည့ှ်စ်တွင် အာရှ၏ မိြပလဦူးေရမှာ  လက်ရိှလဦူးေရ၏ 

ှစ်ဆခန် ြဖစ်မည့ ်၁ ဒသမ ၆ ဘလီယီသံို  ေရာက်ရိှေတာမ့ည်ြဖစ်သကဲသ့ို 

အာရှသည်   အကီးအကျယ်ေြပာင်းလဲလာလိမ့်မည ်   ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအာရ ှကုန်ထုတ်လုပ်မ (စီးပွားေရး)၏ ၈၀ ရာခိုင် န်းခန်ကို 

ထုတ်လုပ်လုပ်ကိုင်ေပးေနသည့ ်    အာရှမိြပများမှာ  ပညာေရး၊ 

တထွီင်ဖန်တီးမ ၊ နည်းပညာဆိင်ုရာ ဖံွဖိးတုိးတက်မ တို၏  ဗဟိဌုာန 

များ ြဖစ်လာေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။ သိုေပေသာေကာင့ ်အာရှမိြပများ၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည ်   အရည်အေသွးမှာ   ေရရှည်တွင ်  စီးပွားေရးအရ 

ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်း၊ လူမ ေရး၊ ိုင်ငံေရးတည်ငိမ်မ   စသည့်ကိစ ရပ်များ 

အတွက် အဆုံးအြဖတ်ြဖစ်လာေတာမ့ည်လည်း ြဖစ်သည်။ အာရှသည် 

၂၀၅၀  ရည်မှန်းချက်  ပိုမိုေအာင်ြမင်ပီြပင်ေစေရးအတွက်ဆိုလ င်  

ပိုမိုေကာင်းမွန်သပ်ရပ်ေသာ၊ စွမ်းအင်လုံေလာက်မ ရှိေသာ၊ လုံ ခံ 

တည်ငမ်ိမ ရိှေသာ မိြပများအြဖစ်   အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ုေရး  လက်ဦးမ   

ရယူေဆာင်ရက်ရန ်လိုအပ်သည်လည်း ြဖစ်ေပသည်။

ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး

ကမ ာ့ဂျဒီီပီစုစုေပါင်း၏  ၅၀  ရာခိုင် န်းအထိ  ရှိလာေတာ့မည့ ်

အာရှိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်ေနာက်ထပ်ြပြပင်ေြပာင်းလရဲန် လိအုပ်သည့် 

က  မှာ  ဘ  ာေရး ြဖစ်၏။ ဂျဒီပီ ီတုိးတက်လာသက့ဲသို ဘဏ်များ၊ 

ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ  ပိုင်ဆိုင်မ များ၊ စေတာ့ရှယ်ယာများ စသည့် 

စီးပွားေရးဆိင်ုရာ ပိင်ုဆိင်ုမ များကိ ုပိမုိပုိင်ုဆိင်ုိင်ုရန်လည်း လိအုပ်ေပ 

သည်။ ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ  ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးအတွက်  အာရှ 

ေခါင်းေဆာင်များအေနြဖင့ ် အာရှ  ၁၉၉၇ အာရှဘ  ာေရး အကျပ် 

အတည်းှင့ ်၂၀၀၇-၂၀၀၉ စီးပွားေရး ဆုတ်ကပ်တုိကုိ  သုံးသပ်လျက်   

သင်ခန်းစာယူပီး အမှားများကိ ုေရှာင်ရှားိုင်ရမည်ြဖစ်၏။ 

ထိုအြပင် အာရှေဒသတွင် ေနာက်ထပ်တိုးပွားလာမည့ ်ဘလီယီ ံ

ှင့်ချေီသာ လူဦးေရများှင့ ်အကန်အသတ်များစွာရှိေနပီြဖစ်ေသာ 

သဘာဝသယံဇာတများ သုံးစွဲမ အကား မ ေြခတစ်ခုကို ရှာေဖွရန် 

လည်း မြဖစ်မေနလိအုပ်လာပြီဖစ်၏။ အာရှသည် စွမ်းအင်တင်သွင်းမ  

ကိစ ှင့် စပ်လျ်းလ င်  မှီခိုအားထားရမ အများဆုံး၊ ထိခိုက်မ အများ 

ဆံုးြဖစ်မည်ြဖစ်သလုိ တာဝန်အများဆံုးလည်း ရိှလာမည် ြဖစ်သည်။ 

အနာဂတ်အာရှ၏ ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းသည်  သဘာဝစွမ်းအင်အစားထုိး 

သုံးစွဲိုင်ေရး မည်မ အေကာင်အထည်ေဖာ်ုိင်သလဲဟူသည့် စွမ်းရည် 

အေပ   များစွာတည်မှီလိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း  အာရှေခါင်းေဆာင်တို 

အာုံစိုက်သင့်ေပသည်။     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေြပာင်းလဲမ က   

ကမ ာေပ ရှိ  လူသားတစ်ဦးချင်းစီတိုင်းကိ ု   ိုက်ခတ်သည်ြဖစ်ပီး 

ကမ ာ့လူဦးေရ၏  ထက်ဝက်ေကျာ်ရိှေသာ  အာရှသည်    အြခားေသာ 

ေဒသများထက် ပိမုိအု ရာယ်ရိှေနေလ၏။ သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

အေပ  မှီခိုအားထားမ ကို အြမန်ဆုံးေလ ာ့ချပီး ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမ ဲ

စွမ်းအင်ကိ ု အသုံးြပလျက်   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ု   အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ိင်ုမှသာ အနာဂတ်သည် အြပည့အ်ဝအာမခခံျက် ရိှေပလမိ့မ်ည်။

အုပ်ချပ်ေရးစနစ်ှင့် အင်စတီကျးရှင်းများ၏  အရည်အေသွး 

ြမင့်တင်ေရးကိ ု အာရှိုင်ငံတိုင်းက  အေလးထားေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်

လည်း အထူးလိုအပ်ေနေလ၏။ တည်ငိမ်စွာ စ်ဆက်မြပတ ် ဖွံဖိး  

တိုးတက်ိင်ုေသာ စီးပွားေရးကိ ုေထာက်ပံေ့ပးိင်ုရန်  အပ်ုချပ်ေရးှင့် 

အင်စတီကျးရှင်းများကုိ အရည်အေသွးြမင့်တင်သင့်သည်။ အာရှ၏ 

ဦးေဆာင်ိင်ုငမံျားအေနြဖင့လ်ည်း ကမ ာအ့ဆင့ ်က မ်းကျင်လပ်ုသား 

များေပ ထွန်းလာေစေရး ေလက့ျင့ပ်ျိးေထာင်ြခင်း၊ စီးပွားေရးဆိင်ုရာ 

အင်စတကီျးရှင်းများ၏ အရည်အေသွးြမင့တ်င်ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖင့ ်ေရှေဆာင်လမ်းြပြပကာ အာရှကိ ုပိမုိထုေိရာက်စွာ ဦးေဆာင် 

ုိင်မည်ဆုိပါက အာရှ ၂၀၅၀  ေမ ာ်မှန်းချက်သည်  ထူးြခားစွာ ခရီးေပါက် 

ြဖစ်ထွန်းေပလိမ့်မည်။ စီးပွားေရးက  အတွက် အေြခအေနေကာင်း 

များကိ ုစနစ်တကျဖန်တီးိင်ုေရးသည် အနာဂတ်အတွက်  ေသာခ့ျက် 

တည်း။

အာရှေဒသိုင်ငံများအချင်းချင်း    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 

သည်လည်း မဟာဗျဟာေြမာက ် အေရးပါေသာ  အေကာင်းကိစ  

ြဖစ်ေလ၏။ အာရှိင်ုငမံျားအချင်းချင်း နီးကပ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ိင်ုြခင်း၊ စည်းလုံးညွီတ်ြခင်း၊ အတတူကွ ဖံွဖိးတိုးတက်ြခင်းအားြဖင့ ်

အာရှိင်ုငမံျားှင့ ်အြခားေဒသများရိှ ိင်ုငမံျားအကား အေရးပါသည့် 

ေပါင်းကူးဆက်ဆံေရးကိ ု      ပိုမိုေကာင်းမွန်ခိုင်မာေစမည်ြဖစ်၏။  

ေဒသတွင်း ကန်ုသွယ်စီးပွားလပ်ုငန်းများကိ ုချန်ိခွင်လ ာ ညမီ ေစမည် 

ြဖစ်ုံသာမက                                             စာမျက်ှာ ၂၅ သို 

အားလုံးပါဝင်သည့ ်အကျိးစီးပွားကိ ု

ရည်မှန်းေဖာ်ေဆာင်

ဆင်းရခဲျမ်းသာကွာဟမ ကိ ုေလ ာခ့ျဖယ်ရှားရန် အားလံုးခံစားခွင့် 

ရိှေသာ က ယ်ဝချမ်းသာေရးကိ ုဖန်တီးိင်ုရန်လိအုပ်ေလ၏။ ဆင်းရှဲင့်  

ချမ်းသာ၊ ေကျးလက်ှင့ ်မိြပ၊ ပညာတတ်ှင့ ်စာမတတ်သ ူအားလုံးကိ ု

အေရးထားရန ်ြဖစ်သည်။ ကျား၊ မှင့် လူမျိး အသားအေရာင်ကွဲြပား 

မ ေကာင့လ်ည်း ရရိှထိက်ုသည့အ်ခွင့အ်ေရးများကိ ုဆုံး ံးမ မရိှကေစေရး  

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်ြဖစ်သည်။ ထိုလုပ်ငန်းတာဝန်သည ်ဆင်းရဲမွဲေတမ  

တိုက်ဖျက်ေရးတစ်ခုတည်းကိုသာ အာုံမစိုက်ဘဲ တန်းတူညီမ ေရး၊ 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများှင့ ်အင်အားနည်းသူများကိ ုအကာ 

အကွယ်ေပးေရး    စသည့်ကိစ ရပ်များကိုပါ      ေဆာင်ရက်ိုင်မှသာ   

ပီးေြမာက ်    ေအာင်ြမင်ိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  ေရရှည်တည်တံ့မ ၊  

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို  အာမခံချက်ေပးိုင်ရန ်  အားလုံးပါဝင်သည့ ်

အကျိးစီးပွားကိ ုရည်မှန်းေဖာ်ေဆာင်မှသာ ြဖစ်ိုင်ေပလိမ့်မည်။ 

ေနာက်ထပ်ှစ်ေပါင်း ေလး၊ ငါးဆယ် အရိှန်အဟန်ုမပျက် တိုးတက် 

ဖံွဖိးုိင်ေစေရးအတွက်ဆုိလ င် အာရှေဒသိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်ေခတ်မ ီ

နည်းပညာများှင့် စွန်ဦးတီထွင်မ ကို  အေလးေပးရန်  လိုအပ်ေလ၏။ 

ဂျပန်၊ ေတာင်ကိုရီးယားှင့ ်စင်ကာပူိုင်ငံတိုမ ှနည်းပညာှင့် စွန်ဦး 

တထွီင်မ ဆိင်ုရာ ဖံွဖိးတိးုတက်မ များှင့ ်ကမ ာတစ်လ ားရိှ ေခတ်ေရှေြပး 

အေြခအေနများကို အာရှိုင်ငံများက ေလ့လာပီး  ပုံတူကူးယူိုင်မည့် 

အေြခအေနများကိ ုဖန်တီးေပးရန်လိအုပ်ေပ၏။ အလျင်အြမန်တိုးတက် 

ေနေသာ စီးပွားေရး ထပ်ိတန်းအဆင့်ိင်ုငမံျား အထူးသြဖင့ ်အိ ိယှင့်  

တတ်ုတိုအေနြဖင့ ်သပိ ံှင့ ်နည်းပညာဆိင်ုရာ ဖံွဖိးတိးုတက်မ အတွက် 

ဦးေဆာင်ကိးစားသင့်ပီး တီထွင်ဖန်တီးမ ကိ ုအထူးအားေပးိုင်သည့် 

အဆင့်ြမင့ ်ပညာေရးစနစ်ကိ ုိုင်ငံအသီးသီးက  တည်ေထာင်ိုင်ရန် 

ကိးစားသင့်ေပသည်။ 

ပိုက်တင်

၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်သိုေရာက်လ င် အာရှ၏ ဂျဒီီပီသည် 

အေမရိကန် ေဒ လာ ၁၇ ထရီလီယံ (၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်) 

မှသည် ၁၇၄  ထရလီယီသံို ေရာက်ရိှလမိ့မ်ည် ြဖစ်သည်။ 

ထိကုန်ိးဂဏန်းသည် ကမ  ာဂ့ျဒီပီ၏ီ ၅၀  ရာခိင်ု န်းြဖစ်ပီး 

အာရှတိက်ု၏ လဦူးေရသည်လည်း ကမ  ာလ့ဦူးေရ၏ ၅၀ 

ရာခိုင် န်းြဖစ်၏။  အာရှတိုက်၏   ထိပ်တန်းအဆင့် 

စီးပွားေရးေကာင်းမွန်ေသာ ိုင်ငံခုနစ်ိုင်ငံက “အာရှ 

၂၀၅၀” ေမ ာ်မှန်းချက်ကိ ုဦးေဆာင်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

လိမ့်မည်။   ထိုိုင်ငံအားလံုးတွင်   စီးပွားေရးသည် 

အလျင်အြမန် ဖွံဖိးတိုးတက်ေနပီြဖစ်



ဧပီ  ၁၇၊   ၂၀၂၂

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ဆိုးရားလာေသာ အလုပ်လက်မဲ့ြပဿနာ

 စာမျက်ှာ ၂၄ မှ

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများအကား  ေစျးကွက်များသည ် များစွာပွင့်လင်း  

တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းေစလိမ့်မည်ြဖစ်၏။ ေဒသတွင်းိုင်ငံများအကား 

ဖွံဖိးတိးုတက်မ သည်  မ တစွာြဖစ်ေပ လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ေဒသတွင်း ဆင်းရဲချမ်းသာ   ကွာဟမ ၊  ဝင်ေငွမညီမ မ   စသည့် 

တည်ငိမ်ေရးှင့်  က ယ်ဝချမ်းသာေရး၏  အဟန်အတားများကို 

ကံေတွလာိင်ုဖွယ် ရိှသည်။ အာရှေဒသ၏ ေရရှည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ှင့် က ယ်ဝချမ်းသာေရးကုိ အာမခံေကးေပးုိင်လိမ့်မည် ြဖစ်သည်။  

အာရှိင်ုငမံျားအကား ထိကုဲသ့ို ထေိရာက်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 

ြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက်ဆိုလ င်  အင်အားေကာင်းေသာ  (စွမ်းရည ်

ြပည့်ေသာ) ိုင်ငံေရးေခါင်းေဆာင်မ  လိုအပ်ေပ၏။ အာရှိုင်ငံများ 

အားလုံး ပါဝင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး၊ အင်အားချန်ိခွင်လ ာညမီ ေရး 

အတွက် စုေပါင်းေခါင်းေဆာင်မ စနစ် လိုအပ်သည်။ အာရှ၏ အဓိက 

အင်အားကီးိုင်ငံများြဖစ်လာမည့ ်    တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ၊ 

အိ ိယုိင်ငံ၊  အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံ၊ ဂျပန်ုိင်ငံှင့် ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံ 

တိုက ဦးစီးဦးေဆာင်ြပလျက ်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ိုင်သည်။

အာရှ၏ အလားအလာသည်  ကမ ာစ့ီးပွားေရးတစ်ခလုုံးအတွက် 

စိန်ေခ မ များ၊ တာဝန်များ တိုးပွားများြပားလာရန်ရှိေလ၏။ အာရ ှ

သည် ကမ ာှင့် ပုိမုိအသားတကျရိှရန်လည်း လုိအပ်လာမည်ြဖစ်၏။ 

အာရှယ်ေကျးမ  စိုက်လက ဏာအတိုင်း ေရှးိုးစ်လာပုံစံေနထိုင် 

ြပမ ြခင်းကိ ု    ြပြပင်ေြပာင်းလဲပီး  ကမ ာ့ေရးရာကိစ ရပ်များတွင ်

ဦးေဆာင်ဦးရက်ြပလျက ်တက်က စွာပါဝင်ိုင်ေရး  ြပင်ဆင်ရမည့ ်

အချနိ်လည်းြဖစ်သည်။ အာရှသည်ကမ ာ့စီးပွားေရးတစ်ခုလုံး၏ ဗဟို 

ချက်မြဖစ်လာေတာ့မည ်ြဖစ်သည့်အေလျာက ်အာရှရာစုသည ်အာရှ 

အကျိးစီးပွားအတွက ်သက်သက်မ သာမဟုတ်ဘဲ ကမ ာတစ်ဝန်းလုံး  

၏ ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်လုံ ခံေရးကစိ ရပ်များတွင် ပိမုိတုာဝန်ယရူလမိ့မ်ည် 

ြဖစ်၏။

အာရှ ၂၀၅၀ ေမ ာ်မှန်းချက်ှင့ပ်တ်သက်ပီး အာရှိင်ုငမံျား၊ အာရှ 

ေခါင်းေဆာင်များ၏  လုပ်ရည်ကိုင်ရည်၊   အေြမာ်အြမင်၊  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ စသည်တိုတွင် အားနည်းချက်များရိှေနခဲလ့ င် အာရှ ၂၀၅၀  

ပန်းတိုင်သည် မေရမရာြဖစ်ိုင်ေြခရှိေနေကာင်း  သတိြပရန်လည်း 

ြဖစ်သည်။ (၂၀၅၀ ြပည့်ှစ် အာရှဂျဒီီပီေမ ာ်မှန်းချက် ေဒ လာ ၁၇၄ 

ထရလီယီအံပ်ိမက်သည် လက်ေတွတွင် ၆၅ ထရလီယီမံ ြဖင့ ်အဆုံးသတ် 

သွားုိင်ေလ၏။ တစ်ဦးချင်းကုန်ထုတ်စွမ်းအားေမ ာ်မှန်းချက် ေဒ လာ  

၄၀၈၀၀ အိပ်မက်သည ်လက်ေတွတွင ်၂၀၆၀၀ မ သာ   ြဖစ်လာိုင ်

လိမ့်မည်။)

ထိုေကာင့ ်အာရှေခါင်းေဆာင်များအေနြဖင့ ်အာရှ ၂၀၅၀ ေမ ာ်မှန်း 

ချက် လက်ေတွကျကျေအာင်ြမင်ြဖစ်တည်လာပီး က ယ်ဝချမ်းသာေသာ 

အာရှရာစုကိ ုဖန်တီးိုင်ေရးအတွက်ဆိုလ င်  သတိြပေဆာင်ရက်ရန ်

ကိစ ရပ်ေလးခု ရှိေနေလ၏။  ပထမတစ်ခုမှာ   ေရှခရီးတစ်ေလ ာက် 

မလွဲမေသွကံေတွလာရိုင်သည့ ်  ိုင်ငံေရးဆိုင်ရာ   အတက်အကျ၊ 

အနမိ့အ်ြမင့ ်စန်ိေခ မ များကိ ုကံ့ကံခ့ံိင်ုပီး  ေရရှည် ခိင်ုမာေတာင့တ်င်း 

သည့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုအာုစံိက်ုထားိင်ုရန် ြဖစ်သည်။ ေြပာင်းလ ဲ

ေနမည့်   အေြခအေနအမျိးမျိးှင့်   အခွင့်အလမ်းအမျိးမျိးတိုကို 

လိုက်ေလျာညီေထ ွထိေရာက်စွာ တုံြပန်ေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်မဟာ 

ဗျဟာှင့်    မူဝါဒများ    ြပြပင်ြပင်ဆင်ချမှတ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

ြဖစ်သည်။ ဒတုယိတစ်ခမှုာ စြံပြဖစ်ေသာ အေရှအာရှ၏ ေအာင်ြမင်မ  

ှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်မ တိုကို ကျန်အာရှိုင်ငံများက  လက်ေတွကျကျ 

ပုတံကူူး ေဆာင်ရက်ိင်ုကေရးြဖစ်သည်။ တတယိတစ်ခမှုာ ေဒသတွင်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးအတွက် ေသာခ့ျက်ြဖစ်ေသာ အာရှ၏ အဓကိ  

စီးပွားေရးဦးေဆာင်ိုင်ငံများအကား  ယုံကည်မ ကို  ခိုင်ခိုင်မာမာ 

တည်ေဆာက်ိင်ုေရး ြဖစ်သည်။ စတတု တစ်ခမှုာ အာရှေခါင်းေဆာင် 

များအေနြဖင့ ်  တာဝန်ယူမ ၊   တာဝန်ခံမ ၊   ပွင့်လင်းြမင်သာမ တိုကို 

ပိုမိုြမင့်တင်ရင်း  အုပ်ချပ်မ စနစ်များှင့်  အင်စတီကျးရှင်းများကိ ု

အရည်အေသွးြပည့်သည်ထက်ြပည့်မီပီး ပိုမိုေခတ်မီြပည့်စုံေစေရး  

အေလးထားေဆာင်ရက်ကရန ်ြဖစ်သည်။  

ထိုသို  လုပ်ေဆာင်ရန်ရှိေသာကိစ ရပ်များကိ ု  ဆယ်စုှစ်များ 

တစ်ေလ ာက်    စ်ဆက်မြပတ်    ကိးစားေဆာင်ရက်ေနကရန ်

လိအုပ်ပီး ရလဒ်များကိ ု၂၀၅၀ ြပည့ှ်စ်မတိင်ုမ ီေပ ထွန်းေရး ဦးတည် 

ကရန်ြဖစ်သည်။  သိုဆိုလ င်  အာရှသည်   တစ်စတစ်စ   မှန်မှန်ကီး  

ဖွံဖိးတိုးတက်က ယ်ဝချမ်းသာလာမည်မှာ မုချြဖစ်ပီး အာရှ ၂၀၅၀ 

ေမ ာ်မှန်းချက်သည်  ြပည့်ြပည့်ဝဝ အေကာင်အထည်ေပ လာမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သုံးသပ်အကံြပတင်ြပလိုရင်း ြဖစ်ေပသည်။ ။

မှီြငမ်း:  https://www.adb.org/publications/asia-2050-realizing-

asian-century

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ  ၁၆

ဧပီ ၁၀ ရက်တွင် ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူ 

ခဲ့ေသာ ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း) လွိင်လင်မိ 

ရတနာစည်ေကျာင်းတိုက်   ဦးစီးပဓာနနာယက 

ိုင်ငံေတာ် ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင ်အဂ မဟာ သဒ မ  

ေဇာတိကဓဇ ဘဒ  သီလာန ၏ အ ိမအဂ ိဈာပန 

သာဓုကီဠနသဘင်အခမ်းအနားကို ယေန  မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင်  အဆိုပါေကျာင်းတိုက်၌  ြပလုပ်ရာ 

လွိင်လင်မိ  သာသနာဝိပုလ ဓာတ်ေတာ်ေကျာင်း

တိက်ုဆရာေတာ် ဘဒ  ေဒါက်တာ ပညာန  အမှးြပ 

ေသာ ဆရာေတာ်/သံဃာေတာ်များ က ေရာက် 

ေတာ်မူကပီး အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်း စစ်ဌာနချပ် 

တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ်လှမုိးှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ ေဒသခံ 

တိင်ုးရင်းသား ဒါယကာ ဒါယကိာမများ တက်ေရာက် 

ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးှင့်တက်ေရာက်လာသူများက 

သာသနာဝပိလု ဓာတ်ေတာ်ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် 

ထံမှ ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကပီး သံဃာ 

ေတာ်များက “အနိစ ာဝတ သခ   ါရ” စေသာဂါထာကုိ 

သုံးကိမ်ရတ်ဖတ်ပူေဇာ် မရဏုဿတိကမ   ာန်း 

ကျမ်း စီးြဖန်းကသည်။ ထိုေနာက်  လွိင်လင်မိ 

ရတနာစည်ေကျာင်းတိုက်မှ ဘဒ   ဝိဇယာန က 

ဆရာေတာ်ကီး၏ “ေထုပ တ ိ” စာတမ်းလ ာကို 

ဖတ်ကားေတာ်မူပီး ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာ နာယက 

အဖဲွ၏ သေံဝဂeာဏ်ပွားေတာ်မေူကာင်း သဝဏ်လ ာ 

ကို ေတာင်ကီးမိ မဟာဓမ ိကာရာမေကျာင်းတိုက ်

ိင်ုငေံတာ်သံဃမဟာနာယကအဖဲွ  အဖဲွဝင်ဆရာေတာ် 

ဘဒ  ဝဇိယာန ာဘဝိသံက ဖတ်ကားေတာ်မသူည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာသမူျား 

က ဆရာေတာ်/ သဃံာေတာ် များအား လှဖွယ်ပစ ည်း 

များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး လှဒါန်းမ အစုစုတို 

အတွက် ေရစက်သွန်းချ အမ ေပးေဝကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဆရာေတာ်ကီး၏ ုပ်ကလာပ ်

ေတာ်ကို  ေလာင်တိုက်ေပ သို   အစီအစ်တိုင်း 

ပင့်ေဆာင်ကသည်။ ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ်/

သဃံာေတာ်များက “အနစိ ာဝတ သခ   ါရ” အစချေီသာ 

လွိင်လင်မိ ရတနာစည်ေကျာင်းတိုက် ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ်ကီး၏ အ ိမအဂ ိ  ဈာပန သာဓုကီဠနသဘင်ကျင်းပ

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ ဒုတိယဥက    ဝိမလာရာမနတ် န်းေကျာင်းတိုက်ကီး၏ 

ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဘဒ  ဝိမလ အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ၏ အ ိမအဂ ိစျာပနပူဇာသဘင်အခမ်းအနား ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဧပီ    ၁၆

ဧပီ ၁၂ ရက်  နံနက်  ၁ နာရီတွင် 

ဘဝနတ်ထံ   ပျလံွန်ေတာ်မူသွားေသာ 

သက်ေတာ် (၆၉) ှစ် သိက ာေတာ် (၄၉) 

ဝါရိှ ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ နာယကအဖွဲ 

ဒုတိယဥက     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဗဟန်းမိနယ ်   ဝိမလာရာမ နတ် န်း 

ေကျာင်းတိုက်ကီး၏    ဦးစီးပဓာန 

နာယက ဆရာေတာ် ဘဒ  ဝိမလ အဂ  

မဟာပ  တိ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ 

ဓဇ၏  အ ိမအဂ ိစျာပနပူဇာသဘင် 

အခမ်းအနားကို ယေနမွန်းလွဲပိုင်းက 

အဆိုပါေကျာင်းတိုက်၌ ကျင်းပသည်။

ဆရာေတာ်ကီး၏ အ ိမအဂ ိ စျာပန 

ပူဇာသဘင်အခမ်းအနားသုိ ပင့်ဖတ်ိထား 

ေသာဆရာေတာ်ကီးများ၊ ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ တိုင်း 

ေဒသကီး ဝန်ကီးများ၊  သာသနာေရး 

ဦးစီးဌာန ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးသိန်းဝင်းှင့် သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူများ၊   သံဃာေတာ်များှင့် 

ဧည့်ပရသိတ်များ တက်ေရာက်ကည်ညိ 

ကသည်။   ေရှးဦးစွာ  သေဗ သခ   ါရာ 

အနစိ ာတအိစရိှေသာ သုံးဂါထာရတ်ဆိ၍ု 

အခမ်းအနားကိုဖွင့်လှစ်ပီး  ိုင်ငံေတာ် 

သံဃမဟာနာယကအဖဲွ  တဲွဖက်အကျိး 

ေတာ်ေဆာင် ပဇွုန်ေတာင်မိနယ် သာယာ 

ကုန်းြပဿဒ်ေကျာင်းတိုက ်ပဓာနနာယ 

က အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ ဆရာ 

ေတာ် ဘဒ  ပညာဓဇထမှံ  တိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်အမှးြပေသာ ဧည့်ပရိသတ ်

များက ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်က 

သည်။

ထိုေနာက် ဆရာေတာ်သံဃာေတာ် 

များအား တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဝန်ကီးများက   လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး ိင်ုငေံတာ်သဃံ 

မဟာနာယကအဖွဲ အကျိးေတာ်ေဆာင် 

သန်လျင်မိနယ် မင်းေကျာင်းပထမြပန ်

စာသင်တိုက်  ဦးစီးပဓာနနာယက အဂ  

မဟာပ  တိ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိက 

ဓဇ ဘဒ  စ ိမာ  ဘိဝံသဆရာေတာ်၏ 

သေံဝဂ ဓမ ကထာကိနုာယူပီး ဆရာေတာ် 

ထမှံ ေရစက်သွန်းချ အမ ေပးေဝကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ်ကီး၏ 

ုပ်ကလာပ်ေတာ်ကို  တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်၊    ဝန်ကီးများှင့်ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ်တုိက လည်းေကာင်း၊ 

တပည့်သဃံာေတာ်များ က လည်းေကာင်း 

ေကျာင်းတိုက်မှ ကရဝိက်ေဖာင်နတ်ပန်း 

ရထားေပ သုိ ပင့်ေဆာင်ကပီး နတ်ပန်း 

ရထားြဖင့်   ေြမာက်ဥက လာပမိနယ ်

ေရးေဝးသုသာန်ရှိ  ေလာင်တိုက်ေတာ ်

သွင်း ပူေဇာ်မည့်ေနရာသို   ဆက်လက် 

ပင့်ေဆာင်ကသည်။

ယင်းေနာက် ေရးေဝးသုသာန်၌ 

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်၊       ဝန်ကီးများ 

ှင့် ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်တုိက 

လည်းေကာင်း၊ တပည့်သံဃာေတာ်များ 

က လည်းေကာင်း    ဆရာေတာ်ကီး၏ 

က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ် 

ေတာ်ြမတ်ကို  ေလာင်တိုက်ေတာ်သို     

အစအီစ်အတုိင်း ပင့်ေဆာင်ကပီး   တပည့် 

ကီးသုံးဦးက  စက်ခလတ်ုိှပ်၍ အ ိမအဂ ိ 

ဈာပန သာဓုကီဠနပူဇာ အခမ်းအနားကို 

ေလာင်တုိက်ေတာ်သွင်း၍ ပူေဇာ်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။     ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန်/ဆက်)

သေံဝဂသုံးဂါထာကိ ုရတ်ဖတ်ပေူဇာ်ကပီး သာသနာ 

ဝိပုလ ဓာတ်ေတာ်ေကျာင်းတိုက ်ဆရာေတာ် ဘဒ   

ေဒါက်တာ ပညာန က မီးပူေဇာ်ခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။                                             သတင်းစ်



ဧပီ  ၁၇၊   ၂၀၂၂

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန
(၁၆-၄-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ကိုဗစ-်၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့ ်အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများှင့ ်အသွား 

အလာကန်သတ်ထားရှိသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုံမှန် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး (၁၅-၄-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၁၆-၄-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) 

နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၆,၇၇၃) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလနူာသစ် (၁၈) ဦး ေတွရိှရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ယေနအတွက် ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  ရာခိင်ု န်းမှာ 

(၀.၂၇) ရာခိုင် န်းရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၇,၈၂၃,၁၀၃) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၆၁၂,၅၄၅) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအား ေနအိမ်တွင်သီးြခားထားရှိြခင်းှင့ ်   ေဆးုံများတွင ်    သီးြခား 

ထားရှိကုသမ ေပးြခင်းများေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယေနတွင် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူ (၄၀) ဦးရှိသြဖင့ ်

ယေနအထိ ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူ စုစုေပါင်း (၅၉၁,၃၀၄) ဦး ရိှပီြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၄၃၄) ဦးရှိပါသည်။ 

.  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

ဘက်ေပါင်းစုံမှ အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ၍ ေရာဂါြဖစ်ပွား/ေသဆုံးမ များအား 

မျက်ြခည်မြပတ် ေစာင့်ကည့လ်ျက်ရိှရာ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးမ များ 

ကို ေလ့လာသုံးသပ်ကည့်ရာတွင ်ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ြပည့်ထိုးှံမ ခံယူထားြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေသဆုံးရမ ကို ၇ ဆ ခန်အထိ ေလ ာ့ချိုင်သည်ကို ေတွရှိရပါသည်။

.  ထုိေကာင့် ဦးတည်အုပ်စုများတွင် လူတုိင်းေစ့ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကုိ အကိမ်ြပည့် 

ထိုးှံထားရှိရန် လိုအပ်သကဲ့သို ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ှင့် ိုတိုက်မိခင်များသည်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံထားရှိရန်လိုအပ်ပါသည်။

.  ထိုအြပင် ေသွးတိုး၊ ှလုံး၊ ဆီးချိ  အစရိှသည့ ် နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားသည်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ 

 ေရာဂါ ကူးစက်ခံရပါက ေရာဂါြပင်းထန်ြခင်းှင့ ်ေသဆုံးိုင်ေြခြမင့်မားြခင်းေကာင့ ်ကာကွယ် 

ေဆးအကိမ်ြပည့်ထိုးှံကရန ်အထူးလိုအပ်ပါသည်။

.  ိင်ုငတံကာခရီးသွားက  တွင်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အကမ်ိြပည့ ်ထိုးံှမ ခယံ ူ

ထားသမူျားအား ကမ ာ့ိင်ုငအံများစမှု ကွာရန်တင်းဝင်ေရာက်ရမ မှ ေြဖေလ ာေ့ပးြခင်း အပါအဝင် 

 ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၆-၄-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၁၈ ဦးေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ သုည ဒသမ ၂၇ ရာခိုင် န်းရှိ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ ဗီယက်နမ် ၁၀၃၉၄၅၃၃ ၈၈၆၃၀၄၄ ၄၂၉၂၄

၂။ အင်ဒိုနီးရှား ၆၀၃၉၂၆၆ ၅၈၂၂၉၄၇ ၁၅၅၈၄၄

၃။ မေလးရှား ၄၃၇၂၆၉၇ ၄၂၂၄၁၂၅ ၃၅၃၉၇

၄။ ထိုင်း ၄၀၁၂၁၈၄ ၃၇၆၃၉၇၈ ၂၆၇၅၇

၅။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၆၈၂၈၄၇ ၃၆၀၀၇၃၃ ၅၉၉၆၄

၆။ စင်ကာပူ ၁၁၅၅၅၈၁ ၁၀၈၅၉၀၀ ၁၃၁၀

၇။ ြမန်မာ ၆၁၂၅၄၅ ၅၉၁၃၀၄ ၁၉၄၃၄

၈။ လာအို ၁၉၉၈၆၈ ၁၉၄၆၀၄ ၇၁၄

၉။ ဘူိုင်း ၁၃၉၈၄၇ ၁၃၈၁၆၇ ၂၁၇

၁၀။ ကေမ ာဒီးယား ၁၃၆၀၃၂ ၁၃၂၇၃၂ ၃၀၅၅

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၈၂၂၉၅၇၆၈ ၈၀၁၂၉၃၇၄ ၁၀၁၅၃၅၇

၂။ အိ ိယ ၄၃၀၄၀၉၄၇ ၄၂၅၀၇၈၃၄ ၅၂၁၇၇၆

၃။ ဘရာဇီး ၃၀၂၄၇၃၀၂ ၂၉၁၉၉၉၀၃ ၆၆၁၉၆၀

၄။ ြပင်သစ် ၂၇၅၇၂၇၉၁ ၂၄၇၇၅၃၃၈ ၁၄၄၀၆၁

၅။ ဂျာမနီ ၂၃၃၆၅၅၀၄ ၁၉၈၀၂၇၀၀ ၁၃၃၃၀၆

၆။ ဗိတိန် ၂၁၇၄၇၆၃၈ ၂၀၁၁၆၁၃၅ ၁၇၁၃၉၆

၇။ ုရှား ၁၈၀၆၄၄၅၄ ၁၇၃၅၉၆၄၅ ၃၇၃၂၆၇

၈။ ေတာင်ကိုရီးယား ၁၆၂၁၂၇၅၁ စိစစ်ဆဲ ၂၀၈၈၉

၉။ အီတလီ ၁၅၅၉၅၃၀၂ ၁၄၂၁၄၉၀၉ ၁၆၁၄၆၉

၁၀။ တူရကီ ၁၄၉၈၇၅၈၃ ၁၄၇၁၉၇၄၉ ၉၈၅၃၂

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ေြဖေလ ာ့ေပးြခင်းများစွာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

. ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ေကျးလက်ေဒသှင့် ေဝးလံခက်ခဲေဒသများတွင် ေနထိုင်သူများ 

အပါအဝင် မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်မှ မကျန်ရေစဘ ဲအသက် ၁၈ ှစ်ှင့အ်ထက် မဘိြပည်သ ူ

များ၊ အသက် ၁၂ ှစ်မှ အသက် ၁၈ ှစ်အထ ိအေြခခပံညာေကျာင်းသ/ူေကျာင်းသားများ စသည့် 

ဦးတည်အုပ်စု အားလုံးကို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး အခမဲ့ ထိုးှံေပးလျက်ရှိပါ၍ 

ကာကွယ်ေဆး မထိုးံှရေသးေသာ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနများ၊ ေကျးရာ/

ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးုံးများှင့ ်သွားေရာက်ဆက်သွယ်၍ အကမ်ိြပည့ ်ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ကိ ု

မပျက်မကွက်ခံယူကပါရန ်တိုက်တွန်း   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

. ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ ြပည်ပမှအဆင်ေြပေချာေမွစွာ တင်သွင်းိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ    ၁၆

 စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများကို   ေလေကာင်း၊ 

ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့ ်နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်း 

များမှ ေှာင့်ေှးကန် ကာမ မရှိ တင်သွင်းိုင်ေရး 

အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီစီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ဧပီ ၁ ရက်မှ ၁၆ ရက်အတွင်း  ှာေခါင်းစည်း ၂၆  

တန် တင်သွင်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 

ေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများကိ ုသက်ဆိုင်ရာဌာနများှင် ့

ညိ  င်းထားသည့် SOP များှင့်အညီ  ဦးစားေပး     

တင်သွင်းခွင့်ြပေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့် ေဆးဝါးှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများတင်သွင်းြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်သည့် 

အသေိပးေကညာချက်များကိလုည်း အများြပည်သ ူ

သိရိှေစရန်  ဝန်ကီးဌာန   Website ြဖစ်သည့် www. 
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သည်။

သတင်းစ်



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

စာေရးသူတို   ငယ်စ်က   အေမ့ 
ဇာတိေြမြဖစ်ေသာ   ေမာ်လမိင်က န်း 
မိနယ်    တယ်ေချာင်းေကျးရာအုပ်စ ု
ဂျံးဂျံးကျ      နတ်မင်းကီးေကျးရာသို 
အေမအလည်အပတ်ြပန်လ င် စာေရးသ ူ
လိက်ုပါခဲဖ့ူးသည်။ ေနကာစိက်ုခင်းကီး 
များကို  တစ်ေမ ာ်တစ်ေခ    ေတွြမင်ရ 
သည်။ ေနကာကိေုတွလ င်   ေပျာ်သည်။ 
စိတ်ကည်ူးရသည်။      

သိုြဖစ်ရာ  ေနကာေတာင်သူများ 
စိက်ုပျိးေသာ ဆထွီက်သီးံှတွင် အဓကိ 
အားြဖင့ ်အေစ့စားေနကာှင့ ် ဆီစား 
ေနကာဟ၍ူ ှစ်မျိးရိှေပသည်။ ေနကာ 
ေတာင်သူများသည်   ဆီထွက်သီးှံ 
ေနကာကို   ဝင်ေငွတိုးပွားအကျိးများ 
သြဖင့် ကိက်ှစ်သက်ကသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်  ဆထွီက်သီးံှများ 
အနက်  ေနကာသီးှံသည်   စိုက်ပျိး 
ရေသာ  မျိးေစပ့မာဏှင့ ် ထွက်ရိှေသာ 
မျိးေစ့ပမာဏ အချိးအစား ြမင့မ်ားြခင်း၊ 
တစ်ဧက ဆီအထွက် န်း  ေကာင်းမွန် 
ြခင်း၊   စိုက်ပျိးစရိတ်သက်သာြခင်း၊     
ပိုးမ ားေရာဂါှင့ ် ရာသဦတ ု ေဖာက်ြပန် 
သည့အ်ချန်ိတွင် သီးံှပျက်စီးမ  နည်းပါး 
ြခင်းတိုေကာင် ့     ေတာင်သူများမှာ          
ေနကာကို  ကိက်ှစ်သက်ကြခင်း   
ြဖစ်ေပသည်။

ေနကာ၏ မူရင်းေဒသမှာ ေြမာက် 
အေမရိကြဖစ်သည်။  ေနကာသည်  
စေုပါင်းမျိးရင်းတွင် ပါဝင်သည်။ ေနကာ 
ကို  အဂ  လိပ်အမည်   Sun  Flower  
ဟုလည်း    ေခ ကသည်။   ေနကာဟု    
အမည်ရြခင်းမှာလည်း  ေနကာသည်   
ေနသွားလမ်းအတိုင်း     လှည့်ပတ် 
သွားလာမ ရှိေသာေကာင့ ်ြဖစ်သည်။

ေနကာသည်  သမပိုင်းဇုန်  သီးှံ 
ြဖစ်ေသာ်လည်း   သမေွးပိုင်းေဒသ 
များတွင်      စီးပွားြဖစ်စိက်ုပျိးကသည်။ 
ေနကာကို ေတာင်လတ ီကျ ၄၀ ှင့် 
၅၀  ဒီဂရီအတွင်း    စိုက်ပျိးိုင်သည်။  
အထူးသြဖင့ ် ေြမာက်လတ ီကျ ၂၀  ှင့်  
၅၀ ဒဂီရအီတွင်း  စိက်ုပျိးပါက   ေနကာ 
ပိုမိုြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေပသည်။
ေနကာကိက်ှစ်သက်သည့်ေြမ
ဆထွီက်သီးံှေနကာအား  စိက်ုပျိး 

မည်ဆိုလ င်  ေတာင်သူများ   အဓိက 
သထိားသင့သ်ည့အ်ချက်မှာ  ေြမအမျိး 

ဆီထွက်သီးှံေနကာအား အေလးထား တိုးချဲစိုက်ပျိး
ေမာ်က န်း - ြမင့်ေအာင်

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေတာင်သူများ စိုက်ပျိးေသာ ဆီထွက်သီးှံသုံးမျိးမှာ ှမ်း၊ ေြမပဲှင့ ်ေနကာတိုပင ် ြဖစ်ပါသည်။ ေနကာသီးှံသည ်ကမ ာ့စားသုံးဆီထုတ်လုပ်ေသာ သီးှံများထဲတွင ်တစ်ခုအပါအဝင် 
ြဖစ်သည်။ ေနကာသည် ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး ေနရာမေရးစိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းိုင်သည့ ်သီးှံလည်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်လည်း ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှိ ြပည်နယ်/တိုင်းေဒသကီးများတွင် ယခင်က  ေနကာဧက 
အများအြပား စိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းခဲ့ကသည်။ ေတာင်သူများ ဝင်ေငွတိုးပွား အကျိးများခဲ့ကေပသည်။

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုှစ် ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနေသာ ဟသ  ာတခိုင်မ ှေနကာစိုက်ခင်းကိ ုေတွရစ်။

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခှုစ် ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနေသာ မအပူင်ခိင်ုမှ ေနကာစိက်ုခင်း 

ကို ေတွရစ်။

အစားြဖစ်သည်။ ေနကာပင်ကိ ု သဲုန်း 
ေြမေစး၊  ုန်းေြမှင့်   သဲုန်းတိုတွင်    
စိုက်ပျိးပါက   အထူးသန်စွမ်းြဖစ်ထွန်း 
သည်။   အဓိက   လိုအပ်ချက်တစ်ခုမှာ  
ေြမချ်ငန်ဓာတ် ၆ - ၇ တုိသည်  ေနကာ 
စိုက်ပျိးရန် အသင့်ေတာ်ဆုံးြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ြပည်တွင်း 
စားသုံးဆ ီဖလူုေံစရန်မှာလည်း အေရးကီး 
ေသာ    အချက်ြဖစ်သည်။     ြပည်တွင်း 
စားသုံးဆီ  လိုအပ်ချက်ကိ ု  ြဖည့်ဆည်း 
ေပးိုင်ရန်အတွက်  ေနကာကို သီးထပ်၊ 
သီးညပ် တိုးချဲစိက်ုပျိးကရန် လိေုပသည်။

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးတွင် ဆီထွက် 
သီးံှေနကာကိ ုဟသ  ာတခိင်ုှင့ ်မအပူင် 
ခိင်ုတိုတွင်  အများဆုံး စိက်ုပျိးကသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၏ ၂၀၂၂- 
၂၀၂၃ ခုှစ် ေနကာစိုက်ပျိးေရး ကိတင်  
ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်မ များကိ ု       သိရှိ 
လိသုြဖင့ ်တိင်ုးေဒသကီး  စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 
မှး ဦးစိန်ေမာင်ြမင့်ှင့ ် တိုင်းေဒသကီး 
ဒုတိယတုိင်းဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် 
တိုှင့် ဆက်သွယ်ေမးြမန်းခဲ့သည်။

“က န်ေတာ်တို  ဧရာဝတီတုိင်းေဒသ 
ကီးအေနနဲ     ဆီထွက်သီးှံေနကာကိ ု
၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ်မှာ စတင်ပီး စိုက်ဧက  
တိုးချဲစိုက်ပျိးသွားဖို     စီမံချက်ချမှတ် 
ေဆာငရ်က်ေနပါတယ်။ တုိင်းေဒသကီး  

တစ်ခလုုံးမှာ ေနကာ ၂၂၄၆၈၈ ဧက တိုးချဲ      
စိုက်ပျိးသွားိုင်ဖိုအတွက ်    လိုအပ်တဲ့ 
ေနကာမျိးေစ့ေတွရရှိဖို  က န်ေတာ်တို 
အဓိကထား    ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။    
၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ် မိုးရာသမှီာ ဆင်းေရ ကာ  
(၂)မျိးနဲ     မျိးေစ့ထုတ်ဧက   ၃၀၀၀ 
စိုက်ပျိးိုင်ဖိုအတွက ်    ဟသ  ာတခိုင်  
ြမန်ေအာင်မိနယ်မှာ ဧက ၁၃၀၀၊ ကခံင်း 
မိနယ်မှာ  ဧက ၁၀၀၀ နဲ အဂ  ပူမိနယ်မှာ  
ဧက ၇၀၀  စိုက်ပျိးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
အဒဲ ီေနကာဧက ၃၀၀၀ မျိးေစထ့တ်ုစိက်ုဖို  
လိုအပ်တဲ့  ေနကာမျိးေစ့ေတွကိုေတာ့ 
တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲရဲ  အစီအစ် 
ေတနွဲ  မျိးေစေ့တကွိ ုြပန်လည်ဝယ်ယူပီး  
၂၀၂၂- ၂၀၂၃ ခုှစ် ေဆာင်းရာသီေနကာ 
စိုက်ပျိးကဖို  တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ  
ေတာင်သူေတွကို    ေနကာမျိးေစ့ေတ ွ   
ြပန်လည်ြဖန် ြဖးသွားဖို ရှိပါတယ်”   ဟု  
အသီးသီးရှင်းလင်းေြပာကားကသည်။

ဧရာဝတီ     တိုင်းေဒသကီးသည ်
ေြမေနရာကျယ်ဝန်းသည်။   စိုက်ပျိးရန် 
ြဖစ်ထွန်းသည့ ် ေရခံေြမခံေကာင်းေသာ 
ေဒသြဖစ်ေပရာ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးရိှ  
၂၆  မိနယ်တွင ်    ၂၀၂၂-၂၀၂၃   ခုှစ် 
ေနကာစိုက်ပျိးရာသီမှစတင်၍ ေနကာ 
ဧကများ တုိချဲစုိက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ယခုအခါ  ဆီထွက်သီးှံေနကာကိ ု

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး   ဟသ  ာတခုိင် 
တွင်  အများဆုံးစိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ပီး  
၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် ေနကာဧကေပါင်း  
၁၀၇၆၆၀၊ ဒုတိယအများဆုံး  စိုက်ပျိး 
သွားမည့်ခိုင်မှာ    မအူပင်ခိုင်ြဖစ်ပီး 
ေနကာဧကေပါင်း ၇၀၉၂၃ဧက စိုက်ပျိး 
သွားမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ်၌  ဧရာဝတီတိုင်း 
ေဒသကီးရှိ ၂၆ မိနယ်တွင် ဆီထွက် 
သီးှံေနကာ   အများဆုံးစိုက်ပျိးရမည့ ်
မိနယ်မှာ  အဂ  ပူမိနယ်   ဧကေပါင်း  
၃၀၆၁၀၊ ဒုတိယအများဆုံးစိုက်ပျိးမည့ ်
မိနယ်မှာ  ဇလွန်မိနယ်ြဖစ်ပီး     ဧက 
ေပါင်း  ၂၆၀၀၅  ဧကှင့ ် တတယိအများဆုံး 
စိုက်ပျိးမည့်မိနယ်မှာ  မအူပင်မိနယ ်
ြဖစ်ပီး    ဧကေပါင်း ၂၂၅၉၃     ဧကတို    
ြဖစ်ကသည်။  ကျန်မိနယ်အသီးသီးတွင် 
လည်း ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ် ေနကာစုိက်ပျိး 
ရာသခီျန်ိတွင်  ေနကာဧကများ  အသီးသီး 
တိုးချဲစိုက်ပျိးသွားကမည်ြဖစ်သည်။

ဆီထွက်သီးံှ  ေနကာသည်   ယခုမှ 
တုိးချဲစုိက်ပျိးသွားရန်   ေဆာင်ရက်ေသာ  
သီးှံမျိး  မဟုတ်ေပ။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ် 
၁၉၇၆- ၁၉၇၇  ခုှစ်မှစတင်၍  ဆီစား 
ေနကာကိ ုစိက်ုပျိးခဲ့ကသည်။       စိက်ုပျိး 
ေသာ   မျိးအများစုမှာ   သဘာဝဝတ်မ န် 
ကူးမျိးြဖစ်ကသည်။    ၁၉၈၄   ခုှစ်တွင်   

စိုက်ပျိးေရး   သုေတသနဦးစီးဌာနမှ  
ဆင်းေရ ကာ (၂)   သဘာဝဝတ်မ န်ကူးမျိး 
ကိုလည်း ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့ကသည်။

သိုြဖစ်ရာ    ဆီထွက်ေနကာစိုက ်
ေတာင်သူများသည ်      အထွက် န်း 
ေကာင်းေသာ     ေနကာမျိးများကို 
ေရးချယ်စိုက်ပျိးမှသာလ င်   ေနကာ 
အထွက် န်းအတွက်     စိတ်ချရမည် 
ြဖစ်သည်။ အထွက်ေကာင်းှင့ ်ဆထွီက်  
ေကာင်း စပ်မျိးေနကာမျိးသစ်များကို 
ေမွးြမထုတ်လုပ်ြခင်းအားြဖင့် ေတာင်သ ူ
များ စိုက်ပျိးသည့ ် ေနကာမျိးများမှာ 
မလူအရည်အေသွးမပျက်  အထွက် န်း 
ှင့်     ဆီထွက် န်းများ    တိုးတက် 
ေကာင်းမွန်မည့အ်ြပင်  ဝင်ေငတွိုးတက် 
ရရှိကမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်တွင်းစာသုံးဆီဖူလုံေရး
ထိုြပင် ြပည်တွင်းစားသံုးဆီ ဖူလံုေရး 

အတွက် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခှုစ်တွင်  ြမန်မာ 
ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံလုံး      ြပည်နယ်ှင့ ်
တိုင်းေဒသကီးများတွင ် ေနကာဧက 
ေပါင်း  ၁ ဒသမ ၅ သန်း    တိုးချဲစိက်ုပျိး  
သွားမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ေနကာ 
စိုက်ေတာင်သူများ၊    ေဒသဆိုင်ရာ    
အဖွဲအစည်းေပါင်းစုံှင့ ်   စိုက်ပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနတို တက်ညလီက်ည ီစွမ်းအား 
ြပည့်     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါလ င်    
ေနကာဧက  တိုးချဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ ်
ေရးလုပ်ငန်း     ေအာင်ြမင်မ ရရှိမည ်
ြဖစ်ေပသည်။

ဤသိုဆုိလ င် ဆီထွက်သီးံှ ေနကာ 
တိုးချဲစိုက်ပျိးမ    အားမာန်များသည ်
ြမန်မာတစ်ုိင်ငံလံုး  ပျံံှေရာက်ရိှကာ 
ေနကာေအာင်ပဲွဆင့က်ရဲရိှပီး “ေနကာ 
တစ်ေခတ်  ဆန်းသစ်လာေတာ့မည်” 
ြဖစ်ေပသည်။

သိုြဖစ်ရာ   ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ်တွင်  
ြပည်တွင်းစားသုံးဆ ီ     ဖူလုံမ ရရှိေရး 
အတွက် ဆီထွက်သီးှံ  ေနကာအား  
တိုးချဲစိုက်ပျိး      ထုတ်လုပ်ကြခင်း 
အားြဖင့ ် သီးံှစိက်ုစွမ်းအား  တိုးတက် 
ရရိှေစမည့်အြပင် ေနကာသီးံှ အထွက် 
 န်းကိုလည်း     တိုးတက်ရရှိိုင်မည ်
ြဖစ်သည်။   ထိုအခါ   ေတာင်သူများ 
ဝင်ေငတွိုးတက်ရရိှကာ လေူနမ ဘဝများ 
လည်း    ြမင့်မားတိုးတက်လာမည်ြဖစ ်
ေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါသည်။     ။

ြပည်တွင်းစားသုံးဆ ီဖလူုေံရးအတွက် ၂၀၂၂-၂၀၂၃  ခှုစ်တွင် ြမန်မာိင်ုငတံစ်ိင်ုငလံုံး 

ြပည်နယ်ှင့ ် တိင်ုးေဒသကီးများတွင် ေနကာဧကေပါင်း  ၁ ဒသမ  ၅ သန်း တိုးချဲစိက်ုပျိး 

သွားမည်။ ထိုေကာင့်  ေနကာစိုက်ေတာင်သူများ၊ ေဒသဆိုင်ရာ အဖဲွအစည်းေပါင်းစုံှင့်   

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတုိ တက်ညီလက်ညီ စွမ်းအားြပည့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါလ င် 

ေနကာဧက  တိုးချဲစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း ေအာင်ြမင်မ ရရှိမည်။  ဤသုိဆိုလ င်  

ဆထွီက်သီးံှ ေနကာတိုးချဲစိက်ုပျိးမ အားမာန်များသည် ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး ပျံံှေရာက်ရိှကာ 

ေနကာေအာင်ပွဲ ဆင့်ကဲရရှိပီး “ေနကာတစ်ေခတ် ဆန်းသစ်လာေတာ့မည်”



ဧပီ  ၁၇၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်   ဧပီ   ၁၆

ြမန်မာလ့က်ေရးစင် အမျိးသမီးဖဆူယ်အသင်း 

သည် ထိင်ုးဖတ်ိေခ အမျိးသမီးဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ယှ်ပိင် 

ရန်  ဧပီ ၁၈ ရက်တွင် ထိုင်းိုင်ငံသို   ထွက်ခွာမည် 

ြဖစ်သည်။

ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲအကိြပင်ဆင်မ 

ြမန်မာ့လက်ေရးစင် အမျိးသမီးအသင်းသည ်

(၃၁)ကိမ်ေြမာက ်   ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲအကိြပင်ဆင်မ  

အြဖစ် ယင်းပိင်ပဲွ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ုိင်ငံတကာပိင်ပဲွများှင့် ှစ်ေပါင်းများစွာ ေဝးကွာ 

ေနသည့်   ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်အမျိးသမီးဖူဆယ ်

အသင်းအတွက်   ၂၀၁၇   မေလးရှားဆီးဂိမ်းပိင်ပွ ဲ

ေနာက်ပိုင်း  ပထမဆံုးယှ်ပိင်ရသည့်  ုိင်ငံတကာ 

ပိင်ပွဲလည်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့လက်ေရးစင် အမျိး 

သမီးဖူဆယ်အသင်းသည ်   ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲအတွက ်

ပဏာမကစားသမား ၂၂ ဦးြဖင့ ်ေလက့ျင့ြ်ပင်ဆင်ေနပီး 

ထိင်ုးခရီးစ်သို ကစားသမားအားလုံး ေခ ေဆာင်သွား 

မည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာလ့က်ေရးစင် အမျိးသမီးဖဆူယ် 

အသင်းသည ်ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲအတွက ်ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

မှစ၍ စခန်းဝင်ေလက့ျင့လ်ျက်ရိှပီး နည်းြပချပ်အြဖစ် 

ဦးတင်ေမာင်ေဌးက ကိင်ုတွယ်လျက်ရိှသည်။ ြမန်မာ ့

လက်ေရးစင ်အမျိးသမီးဖူဆယ်အသင်းကိ ုပဏာမ 

ကစားသမား ၂၂ ဦးြဖင့် ဖွဲစည်းထားပီး အုပ်ချပ်/

နည်းြပ  ခုနစ်ဦးက  တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရးစင် အမျိးသမီးဖဆူယ်အသင်း 

တွင် အဖဲွေခါင်းေဆာင် – ဦးိင်ုေသာင်းထိက်ု၊ နည်းြပ 

ချပ် – ဦးတင်ေမာင ်ေဌး၊   လက်ေထာက်နည်းြပ – 

ဦးေဇာ်ရေဲမာင်၊ ဂိုးနည်းြပ – ဦးဟန်မင်းထွဋ်၊ အသင်း 

အတွင်းေရးမှး- ေဒ သတီာကည်၊ ကစားသမားများ 

အြဖစ်     ဂိုးသမား- ဇင်မင်းထွန်း(သစ ာအားမာန်)၊ 

ခုိင်ှင်းသက်(ISPE)၊  ွယ်ွယ်စုိး(ဧရာဝတီ)၊ ကစား 

သမားများ- ေအးေအးေထွး(YREO)၊   နန်းခမ်းမို 

(SPED)၊  ဝင်းဝင်းခိုင(်ဖူဆယ်ချစ်သူ)၊ နန်ေမသဇင် 

(ISPE)၊ ခိုင်သဇင်ဦး(ISPE)၊  ခိုင်ြပည့်လင်း (ISPE)၊ 

စပုိပုိေုကျာ်(Shin Lay-2)၊ ဝါဝါခိင်ု(SPED)၊ ခင်မာလင်း 

(SPED)၊ ေအးငမ်ိးသ ူ(SPED)၊ ြဖြဖေကျာ် (ကချင်)၊ 

နန်းဟွန်းလ  င်(SPED)၊     ဇင်မိုးြပည့်(ရန်ကုန်)၊ 

ေမဇင်ဦး(ရန်ကုန်)၊ လာအဲဝါ(ရန်ကုန်)၊ ေမသက်ပိုင ်

(ပဲခူး)၊   ှင်းစ ာလ  င်(သစ ာအားမာန်)၊   ယမင်းလွင် 

(သစ ာအားမာန်)၊ ယွန်းမီမီလွင် (သစ ာအားမာန်)တို 

ပါဝင်ကသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ဖူဆယ်အမျိးသမီး 

ကစားသမား သီးသန်မရိှသြဖင့ ်ေဘာလုံးသမားများ 

ကို အေြခခံဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိင်ုးေဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် (၃၁)ကမ်ိေြမာက် 

ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွယှ်ပိင်မည့ ်ထိင်ုးလက်ေရးစင် အမျိး 

သမီးဖူဆယ်အသင်း    ြပင်ဆင်မ အြဖစ်   ယခုပိင်ပွ ဲ

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး   ဧပီ ၂၀ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထိ 

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းပိင်ပွဲတွင ်အိမ်ရှင် 

ထိုင်းလက်ေရးစင်အသင်း၊ ထိုင်း All Stars အသင်း၊ 

ြမန်မာလ့က်ေရးစင်အသင်း၊ အင်ဒိနုီးရှားလက်ေရးစင် 

အသင်းှင့် သစေတးလျကလပ်အသင်းတုိ ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပီး  ပိင်ပွဲဝင်ငါးသင်းသာရှိသြဖင့ ်

ပတ်လည်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။  ပဲွစ် 

ေရးဆွဲထားမ အရ ြမန်မာအသင်းသည ်ဧပီ ၂၀ ရက် 

တွင်   ထိုင်းလက်ေရးစင်အသင်း၊ ဧပီ ၂၃ ရက်တွင် 

ထိင်ုး All Stars အသင်း၊ ဧပ ီ၂၄ ရက်တွင် အင်ဒိနုီးရှား 

လက်ေရးစင်အသင်း၊ ဧပ ီ၂၆ ရက်တွင် သစေတးလျ 

ကလပ်အသင်းတုိှင့် ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုညီေလး

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၁၆

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 

ယင်းတို၏ လက်ေအာက်ခ ံအဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ဆ်က် ယ်ေန 

ေသာ   အဖွဲအစည်းများ၊  လူပုဂ ိလ်များသည ်  ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်ြပည်သလူထူကုိ ုအေကာက်တရား 

များ ြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် 

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များ 

မှတစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိပါသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန်မ များအေပ  

မသနိားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ 

အသံြဖင့်ြဖစ်ေစ၊   ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊   တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ 

အများြပည်သူအေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန်မ များကုိ ထပ်ဆင့်မ ေဝြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့လ င်     အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး  ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-က ှင့် ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊    အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရး 

ယခူရံမည့အ်ြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေရ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်း၊ 

မေရ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒ 

အရ သိမ်းဆည်းခံရုိင်ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရပါက ုိင်ငံေတာ် 

ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၅ 

ရက်တွင် ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန ်

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီး ေရနေံချာင်း မိနယ် ေချာင်းြခားရပ်ဆုတံိက်ုရပ်ကွက်ေန 

ရည်မွန်ငိမ်းသည ်၎င်းအသုံးြပသည့ ်“Yee Mon Nyein” Facebook 

အေကာင့်ှင့်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  အလုံမိနယ်  အလုံလမ်းေန 

မျိးေလး(ခ) အမျိးသည် ၎င်းအသုံးြပသည့ ်“Myo  Lay” Facebook 

အေကာင့တ်ိုသည် အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်ြပ 

၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် 

လ ံေဆာ်ြခင်း၊    ဝါဒြဖန် ြခင်းများ    ြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက ်

တရားဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး အမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယြူခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။

ထိကုဲသ့ို CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေအာက်ခအံဖဲွအစည်း 

များ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်ြခင်း 

များြပလုပ်ခ့ဲမ အေပ  အားေပးကူညီြခင်း ြပလုပ်ခ့ဲသူများအား ဥပေဒ 

ှင့်အညီ   ထိေရာက်စွာ  အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိုသို 

လ ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖန်သူများအား ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ် အေရးယူသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သမူျားသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ု 

ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ ၁၆

ြမန်မာ ယ-ူ၂၂ အသင်းသည် (၃၁)ကိမ်ေြမာက် 

ဗယီက်နမ်ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွမတိင်ုမ ီိင်ုငတံကာေြခစမ်း 

ပွဲများ ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်သည်။

ေလ့ကျင့်ြပင်ဆင်မ များ ြပလုပ်ေန

ြမန်မာ ယူ-၂၂ အသင်းသည် ယခုှစ်အတွင်း 

ယှ်ပိင်ရမည့်    ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများအတွက ်

ဇန်နဝါရီလဆန်းပိုင်းကတည်းက စတင်ေလ့ကျင့ ်

ြပင်ဆင်ခဲ့ပီး ေဖေဖာ်ဝါရီတွင ်ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ 

ကျင်းပသည့ ်  အာဆီယံ ယူ-၂၃ ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွ ဲ

ယှ်ပိင်ခဲ့ေသာ်လည်း     ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံသို 

ေရာက်ရိှပီးမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပုိးကူးစက်ခံရသြဖင့် 

ပိင်ပွဲမှ  ုတ်ထွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာယူ-၂၂ 

အသင်းသည် ယင်းပိင်ပဲွအပီး ရက်ပိင်ုးအနားယကူာ 

မတ်လမှစတင်ကာ ေလ့ကျင့်ြပင်ဆင်မ များ ြပလုပ် 

ေနြခင်းြဖစ်သည်။   ြမန်မာ ယူ-၂၂   အသင်းသည ်

ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွအကိြပင်ဆင်မ အြဖစ် ယေူအအီးိင်ုင၌ံ 

သွားေရာက်ေလက့ျင့မ်ည်ြဖစ်ပီး ေြခစမ်းပဲွများလည်း 

ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ ယ-ူ၂၂ အသင်း 

သည် ဧပီ ၁၇ ရက်တွင် ယူေအအီးိုင်ငံသို ထွက်ခွာ 

မည်ြဖစ်ပီး ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွကျင်းပမည့ ်ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ

သို   ယူေအအီးုိင်ငံမှ      တုိက်ုိက်သွားေရာက်မည် 

ြဖစ်သည်။

ဆီးဂိမ်းအမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ုအသက် 

၂၂ ှစ်ေအာက်အြဖစ်  သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း 

အသက်ေကျာ်ကစားသမားသုံးဦး ထည့်သွင်းအသုံး

ြပခွင့်ေပးထားပီး နည်းြပချပ်ြဖစ်သူ ဘူေဂးရီးယား 

ိုင်ငံသား ပိုေပါ့ဗ်အေနြဖင့် အသက်ေကျာ်ကစား 

သမားများအပါအဝင ်  ကစားသမား ၃၀ ဝန်းကျင် 

ေရးချယ်ထားသည်။  အသက်ေကျာ်ကစားသမား 

အချိမှာ ြပည်ပကလပ်များတွင် သွားေရာက်ကစား 

ေနသြဖင့ ်ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွနီးမှသာ လာေရာက်ပူးေပါင်း 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုညီေလး

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊

ဝါဒြဖန် ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ြမန်မာ့လက်ေရးစင် အမျိးသမီးဖူဆယ်အသင်း

ထိုင်းဖိတ်ေခ ပိင်ပွဲ ယှ်ပိင်ရန် ဧပီ ၁၈ ရက် ထွက်ခွာမည်

ြမန်မာ ယူ-၂၂ အသင်း ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲမတိုင်မီ ေြခစမ်းပွဲများ ယှ်ပိင်ကစားမည်

 မန်စီးတီးအသင်းမှ

ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲတက်လှမ်းိုင်မယ့ ်အခွင့်အေရးနဲေတာ့ လွဲခဲ့ရပီြဖစ်ပါတယ်။

အက်ဖ်ေအဖလားပိင်ပဲွရဲ အြခားေသာဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစ်အြဖစ် ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲ  

ခရစ တယ်ပဲေလ့အသင်းတုိဟာ ဧပ ီ၁၇ ရက်မှာ ယှ်ပိင်ကစားမှာြဖစ်ပီး အဒဲှီစ်သင်းထကဲ 

အိုင်ရရှိခဲ့တဲ့အသင်းဟာ လီဗာပူးအသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရှိမှာ လီဗာပူးအသင်းဟာ မန်စီးတီးအသင်းကိ ုအိုင်ရရှိပီး အက်ဖ်ေအဖလား

ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲကိ ု တက်လှမ်းိုင်ခဲ့ပီြဖစ်တာေကာင့ ် ဗိုလ်လုပွဲမှာ အက်ဖ်ေအဖလား 

ချန်ပီယံဆုဖလားကုိ ရှစ်ကိမ်ေြမာက်ဆွတ်ခူးထားုိင်ခ့ဲတ့ဲ ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲ ေတွဆံုမလား 

ဒါမှမဟုတ် ၂၀၁၆ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း အက်ဖ်ေအဖလား ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲကို ပထမဆုံး 

တက်လှမ်းခွင့်ရရှိဖို ေမ ာ်လင့်ထားတဲ ့ခရစ တယ်ပဲေလ့အသင်းနဲ  ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမလား 

ဆိုတာလည်း စိတ်ဝင်စားဖိုေကာင်းေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

လဗီာပူးအသင်းဟာ အက်ဖ်ေအဖလားချန်ပယီဆံဖုလားကိ ု၂၀၀၆ ခှုစ်က ေနာက်ဆုံး 

အကိမ် ရယူိုငခ်ဲ့တာြဖစ်ပီး ယခုှစ်ေဘာလုံးရာသီရဲအက်ဖ်ေအဖလားေနာက်ဆုံးဗိုလ်လု

ပဲွစ်ကိ ုေမ ၁၄ ရက်မှာ ဝင်ဘေလကွင်းမှာ ယှ်ပိင်ကစားမှာ ြဖစ်တယ်လိုလည်း သရိပါတယ်။ 

ေငွကယ်



ဧပီ  ၁၇၊   ၂၀၂၂

ပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီးပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး
ှစ်သစ်မဂ  လာဆုေတာင်းလ ာှစ်သစ်မဂ  လာဆုေတာင်းလ ာ

ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်အေြခစိုက်ပရိယတ ိသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီးသည် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ်(၃၈)မိနယ်မှ ပရိယတ ိစာချစာသင ်
သုတဗုဒ သံဃာေတာ် အရှင်သူြမတ်တိုအား ေနစ်အုဏ်ဆွမ်းအတွက် တစ်ှစ်လ င် သုံးကိမ်ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ လှဒါန်းလျက်ရှိြခင်း၊ အထက်ပါစာသင်တိုက်များရှိ 
သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာ ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ ဆရာေတာ်ကီးများအား ဂဏ်ုြပပေူဇာ်လှဒါန်းြခင်း၊ စာေမးပဲွအသီးသီးေအာင် အရှင်သူြမတ်တုိအားလည်းလှဒါန်းပူေဇာ်ြခင်း၊ ေရ တဂို ံ
ေစတေီတာ် ေဂါပကအဖဲွ၏ အစအီမြံဖင့ ်ကျင်းပြပလပ်ုေသာ လှဒါန်းမ ကစိ အဝဝတွင် ပါဝင်ကသုိလ်ုြပလှဒါန်းြခင်းှင့ ်အြခားထည့ဝ်င်လှဒါန်းမ များကိလုည်း ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည်မှာ 
၉၆ ှစ်တိုင် ေရာက်ရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။

ထိုြပင် ရန်ကန်ုဆန်လှအသင်းကီး ပဋိကစာကည့တ်ိက်ုှင့ ်သာသနာေတာ်ြပန်ပွားေရးအတွက် ဘာသာေရးဆိင်ုရာ သင်တန်းများကိလုည်း အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ 
COVID-19 ကပ်ေရာဂါများ ကင်းစင်ေပျာက်ကွယ်သွားပီဟ ုသံသယရှင်းသည့်အချနိ်တွင ်ယခင်ဖွင့်ေနကျ သင်တန်းများကိ ုအခမဲ့ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ဤကဲ့သို ှစ်စ်အစ်အလာမပျက် လှဒါန်းပူေဇာ်ိုင်ြခင်း၊ သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ိုင်ြခင်းသည ်အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ အကျိးေဆာင်များ၏ ကူညီ
ေဆာင်ရက်လှဒါန်းေပးမ ှင့်အတူ ေစတနာ သဒ ါထက်သန်စွာြဖင့ ်အာစိဏ ကံ စုဘူးများရယူစုေဆာင်းလှဒါန်းလျက်ရှိေသာ ေစတနာရှင်အလှရှင်များ၏ ေကျးဇူးေကာင့်ပင ်
ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ှစ်သစ်အခါသမယတွင် ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီးသို ထည့်ဝင်လှဒါန်းလျက်ရှိေသာ ေစတနာရှင်အလှရှင်များ၊ အဘက်ဘက်မှ ဝိုင်းဝန်းကူညီေပးေသာ 
အမ ေဆာင်၊ အကျိးေဆာင်၊ အသင်းသား၊ ဝန်ထမ်းများမှအစြပ၍ ြမန်မာြပည်သ ူ ြပည်သားများ၊ ကမ ာသူ ကမ ာသားများအားလုံး စိတ်ချမ်းသာ၊ ကိုယ်ကျန်းမာ၊COVID-19 
ကပ်ေရာဂါမှ လုံးဝ(လုံးဝ)ကင်းေဝးကလျက် ဘာသာ၊သာသနာအကျိး ဆတက်ထမ်းပုိးသယ်ပုိးုိင်ပီး စီးပွားလာဘ်လာဘများ တုိးပွားကေစေကာင်း ှစ်သစ်မဂ  လာ ဆေုတာင်း 
ေမတ ာပိုသအပ်ပါသည်။

အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ
ပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီးပရိယတ ိသာသနာုဂ ဟ ရန်ကုန်ဆန်လှအသင်းကီး

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေဇယျသုခလမ်း၊ အမှတ်(၁၉)ေပ တွင် 

ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ှစ်ခန်းတဲွ(၄)ထပ်တိက်ု၏ တတယိထပ် (ဘယ်ဘက်ခန်း) 

အကျယ်အဝန်း(၁၅'x၄၀')ေရေမာ်တာ၊ လ ပ်စစ်မတီာတပ်ဆင်ထားေသာ တိက်ုခန်း 

ှင့် ယင်းတုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား ယခုေရာင်းချသူ 

ဦးလ  င်ထွဋ်[၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၀၄၆၆၀]မှ  မိမိတစ်ဦးတည်းတရားဝင်ဝယ်ယူလက် 

ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုထားေကာင်း၊ ပိင်ုဆိင်ုမ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်းှင့ ်ြပန်လည် 

ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ ေရာင်းဖိုး 

ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ ်

ကစိ ရပ်အား ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

ခုိင်လံုသည့် ပုိင်ဆုိင်သည့် စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် က ်ုပ်ထံသို လာေရာက် 

ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ (၇)ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့်တုိင် ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကစိ အား ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင် 

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ဝင်းြမတ်မွန် ေဒ ေကသီဦး(LL.B,D.B.L,D.M.L) ေဒ ဝင်းြမတ်မွန ် ေဒ ေကသီဦး(LL.B,D.B.L,D.M.L)

 [၇/လပတ(ိုင်)၁၃၁၅၃၀] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၉၃) [၇/လပတ(ိုင်)၁၃၁၅၃၀] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၉၃)

  ဘဏ်များ၏ဥပေဒအကံေပးေရှေန  ဘဏ်များ၏ဥပေဒအကံေပးေရှေန

  တိုက်(၄၄)၊ မာလာမိင်(၈)လမ်း၊ (ပထပ်-ညာ)၊   တိုက်(၄၄)၊ မာလာမိင(်၈)လမ်း၊ (ပထပ်-ညာ)၊ 

  (၁၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  (၁၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

  ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၉၄၃၇၂၀၊ ၀၉-၄၅၅၀၀၂၁၅၃  ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၉၄၃၇၂၀၊ ၀၉-၄၅၅၀၀၂၁၅၃

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

(က)  အပူဒဏ်ေကာင့်ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်း 
 (Heat Exhaustion) 

 ဂနာမငိမ်ြခင်း၊
 ေခါင်းမူးေနာက်ြခင်း၊ ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊
 တစ်ကိယ်ုလုံး ုံးချည့်ေပျာေ့ခြွခင်းှင့် က က်တက်ြခင်း၊
  ေခ းအလွန်အက ံထွက်ြခင်းေကာင့်    ခ ာကိုယ် 
အေရြပား ေအး၍စိုစွတ်ြခင်း၊

 ခ ာကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်တက်ြခင်း။
(ခ) အပူဒဏ်ေကာင် ့သတိလစ်ြခင်း (Heat Stroke) 

 ခ ာကိုယ်အပူချနိ် အလွန်အက ံြမင့်တက်လာြခင်း၊
  အေရြပားပူ၍      ေြခာက်ေသွြခင်း    (သိုမဟုတ်) 
ေခ းခန်းေြခာက်ြခင်း၊

 ကေယာင်ကတမ်းြဖစ်ြခင်း၊

အပဒူဏ်ေကာင့် သတလိစ်ြခင်းြဖစ်ပွားမည့်လက ဏာများ ေပ ေပါက်ပါက အသက်အ ရာယ်ထခိိက်ုိင်ုသည်။ 

နီးစပ်ရာ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းသို ချက်ချင်းပိုေဆာင်ပါ။

သတိြပရမည် ့အပူဒဏ်အ ရာယ်များ
 သတိလစ်ြခင်း၊ တက်ြခင်း။

အပူဒဏ်အ ရာယ်ကျေရာက်သည့်လူနာကို အေရးေပ  
ေရှးဦးြပစုြခင်း

 လူနာကို အရိပ်ရပီးေအးြမေသာေနရာသို ေရ ထားပါ၊
  ေလပန်ကာ၊ ေလေအးေပးစက် ဖွင့်ထားေပးပါ၊ မရိှပါက 
ယပ်ခတ်ေပးပါ၊

  လူနာ၏ ေြခရင်းဘက်ကိ ု ြမင့်ထားေပး၍ ပက်လက် 
အေနအထားြဖင့်ထားပါ၊

 လူနာ၏ အဝတ်အစားများကိ ုခ တ်ပါ၊

  လနူာ၏ လည်ပင်း၊ ချိင်းှစ်ဖက်၊ ေပါင် ခံှစ်ဖက်တုိကုိ 
ေရပတ်တိုက်ပါ၊

  လူနာေကာင်းစွာသတိရေနပါက ေရေအးေအး(သို) 
ဓာတ်ဆားရည်တိုက်ပါ။



ဧပီ  ၁၇၊   ၂၀၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
က န်ေတာ်များ  MAHA PANORAMA GROUP COMPANY LIMITED ၏ သွင်းကုန် 

ေကညာလ ာအမှတ် -109849 ၏ မူရင်းများပါေသာ  CUSTOM အိတ်ပိတ် ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိပါက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၁၁၄၄၄၃ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၁၁၄၄၄၃

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့မီးရထားြမန်မာ့မီးရထား

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁၇ ရက်၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁၇ ရက်

၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ စက်မ ှင့်လ ပ်စစ် 

အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ (စက်မ /သွားလာဌာနခွဲ)တွင် လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ လစာ န်းကျပ် 

(၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀) တန်း စက်ေခါင်းေမာင်း(၅)ဆီေလာင်း (၁၆၀)ေနရာအတွက် 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့် ကိုက်ညီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။ 

ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) (၁-၄-၂၀၂၂)ေနတွင်အသက်(၃၀)ှစ် ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက(၃၅ှစ်)ထက်

  မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) အေြခခံပညာအထက်တန်းေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး အြမင်အာုံေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။ 

  မျက်မှန်/မျက်ကပ်မှန် တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။ အေရာင်ခွဲြခားသိြမင်

  ိုင်သူများြဖစ်ရမည်။(Colour Blind မြဖစ်ေစရ)

 (င) ေနရာေဒသမေရး သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 ၂။ သတ်မှတ်ထားေသာ ေလ ာက်လ ာပံုစံြဖင့်သာ ေလ ာက်ထားရမည်။ သတ်မှတ်ေလ ာက်လ ာ 

ပုံစံကို ြမန်မာ့မီးရထား Website ြဖစ်ေသာ www.myanmarailways.gov.mmwww.myanmarailways.gov.mm ၏ 

homepage တွင်download ရယူ၍လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ့မီးရထား(ုံးချပ်)၊ ဒုတိယ 

အေထေွထမွန်ေနဂျာ(စက်မ /သွားလာဌာနခဲွ၊) ေနြပည်ေတာ်ဘတူာကီး၊ ရန်ကန်ုဘတူာကီး 

အေပ ထပ်ရိှ အင်ဂျင်နယီာမှး(စက်မ /တိင်ုး)တိင်ုးအမှတ်(၇) ရန်ကန်ုုံး၊ မ ေလးဘတူာကီး 

အေပ ထပ်ရိှ အင်ဂျင်နယီာမှး(စက်မ /တိင်ုး)တိင်ုးအမှတ်(၃)မ ေလးုံးတိုတွင် လည်းေကာင်း 

ရယူိုင်ပါသည်။

၃။ ေလ ာက်ထားသူများသည ်သတ်မှတ်ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ေဖာ်ြပပါစာရက ်

စာတမ်းများ ပူးတွဲတင်ြပရမည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ(်မိတ )

 (ခ) လွန်ခဲ့ေသာ(၁)လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ လိုင်စင်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ

           (ေကျာဘက်တွင ်အမည်ှင့်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးအမှတ်ေရးရန)်

 (ဂ) အေြခခံပညာအထက်တန်းေအာင်လက်မှတ်မိတ 

 (ဃ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း(အမဲတမ်း)မဟုတ်သူများအတွက ်သက်တမ်းရှ ိအလုပ်သမား 

  မှတ်ပုံတင် ကတ်ြပား(မိတ ) 

 (င) ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက်ှင့ ်ရစဲခန်းေထာက်ခခံျက်(မရူင်း)

၄။ ေလ ာက်လ ာများကို ြမန်မာ့မီးရထား၊ စက်မ ှင့်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ ဒုတိယ 

အေထွေထွမန်ေနဂျာ(စက်မ /သွားလာ)ဌာနခဲွ၊ ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီးထံလိပ်မူ၍ လူကုိယ်တုိင် 

(သိုမဟုတ)် စာတိုက်မှမှတ်ပုံတင်၍ (၆-၅-၂၀၂၂)ေနအေရာက ်ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။ 

ရန်ကုန်ဘူတာကီး အေပ ထပ်ရိှ အင်ဂျင်နီယာမှး(စက်မ /တုိင်း)တုိင်းအမှတ်(၇)ရန်ကုန်ံုး၊ 

မ ေလးဘတူာကီး အေပ ထပ်ရိှ အင်ဂျင်နယီာမှး(စက်မ /တိင်ုး) တိင်ုးအမှတ်(၃)မ ေလးုံး 

တိုတွင်လည်း (၆-၅-၂၀၂၂)ေန  အေရာက်ကိုယ်တိုင်ေပးပိုေလ ာက်ထားိုင်သည်။ ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်း(အမဲတမ်း)ြဖစ်လ င် သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းအကီးအကဲမှတစ်ဆင့် ေပးပို 

ေလ ာက်ထားရမည်။ ကိတင်ေလ ာက်လ ာတစ်ေစာင်ကုိ ဓာတ်ပံု(၃)ပံုှင့်အတူ ေပးပုိေလ ာက်ထား 

ရမည်။ ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန် ေပးပို လာေသာေလ ာက်လ ာများှင့် 

အချက်အလက်မြပည့စ်ုေံသာ ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခထံည့သွ်င်း စ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ 

၅။ ေရးေြဖစာေမးပွဲကို ရန်ကုန်၊ မ ေလးှင့် ေနြပည်ေတာ်တိုတွင် ေအာက်ပါအတိုင်း 

ကျင်းပြပလုပ်မည-်

  ေနရက်                ဘာသာ အချနိ် ေနရက်                ဘာသာ အချနိ် 

 (က) ၁၉-၅-၂၀၂၂ ြမန်မာစာ နနံက်(၉:၀၀)မှ (၁၁:၀၀)နာရအီထိ

 (ခ) ၁၉-၅-၂၀၂၂ အဂ  လိပ်စာ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)မှ (၁၄:၀၀) 

    နာရီအထိ

 (ဂ) ၁၉-၅-၂၀၂၂ အေထွေထွဗဟုသုတ  မွန်းလွဲ(၁၅:၀၀)မှ (၁၇:၀၀) 

    နာရီအထိ

၆။ စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားများကိ ု(၁၇-၅-၂၀၂၂)ေနမှ (၁၈-၅-၂၀၂၂)ရက်ေနအထိ 

ုံးချန်ိအတွင်း ကာယကရှံင်ကိယ်ုတိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကဒ်ြပား၊ အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေအာင်လက်မှတ်  အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ(်မူရင်း)တိုကိုြပသ၍ ရန်ကုန်စာစစ်ဌာန 

အတွက်၊ ရန်ကုန်ဘူတာကီးအေပ ထပ်ရှိ အင်ဂျင်နီယာမှး(စက်မ /တိုင်း)တိုင်းအမှတ်(၇)

ရန်ကုန်ံုး၊ မ ေလးစာစစ်ဌာနအတွက် မ ေလးဘူတာကီး အေပ ထပ်ရိှ အင်ဂျင်နီယာမှး 

(စက်မ /တိုင်း)တိုင်းအမှတ်(၃)မ ေလးုံးှင့် ေနြပည်ေတာ်စာစစ်ဌာနအတွက် စက်မ ှင့်

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ ဒုတိယအေထွေထွမန်ေနဂျာ(စက်မ /သွားလာ)ဌာနခွဲ ၊ 

ေနြပည်ေတာ် ဘူတာကီးတိုတွင ်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။ ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲကတ်ြပားထုတ်ေပး

ချနိ်တွင် စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည့်ေနရာကိ ုေကာ်ြငာထားပါမည်။ 

၇။ ေရးေြဖေအာင်ြမင်ပါက လေူတွစစ်ေဆးမ ဆက်လက်ြပလပ်ုမည်ြဖစ်သည်။ ေြဖဆိခွုင့် 

ရရိှသမူျား စာရင်း၊ ေရးေြဖေအာင်ြမင်သမူျားစာရင်းှင့ ်လေူတွေြဖဆိရုမည့စ်ာရင်း၊ လေူတွ 

ေြဖဆိုရမည့်ေနရက်၊ ေနရာအချနိ်ှင့် ေရးချယ်ခံရသူများစာရင်းတိုအား ြမန်မာ့မီးရထား၊ 

စက်မ ှင့်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာဌာန ဒုတိယအေထွေထွမန်ေနဂျာ(စက်မ /သွားလာ)ဌာနခွဲ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ဘတူာကီးတွင်လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ ့မီးရထား Website တွင်လည်းေကာင်း 

ေကာ်ြငာေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၈။ ေရးချယ်ခံရပါက ဗဟိုပိုေဆာင်ဆက်သွယ်ေရးသင်တန်းေကျာင်း၊ မိတ ီလာတွင် 

သင်တန်းကာလ (၁၂)ပတ် တက်ေရာက်ရမည်။ 

၉။ ြမန်မာမ့ီးရထားတွင် အနည်းဆုံး(၁၀)ှစ်တစ်ဆက်တည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုရမည်။ 

၁၀။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာမ့ီးရထား 

(ုံးချပ်) ဒုတိယအေထွေထွမန်ေနဂျာ(စက်မ /သွားလာ)ုံးသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ဖုန်း-

၀၆၇-၇၇၁၁၄၊ ၇၇၀၄၁ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း စုံစမ်းိုင်ပါသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့မီးရထားြမန်မာ့မီးရထား

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁၇ ရက်၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁၇ ရက်
၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ စက်မ ှင့်လ ပ်စစ် 

အင်ဂျင်နယီာဌာနတွင် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ လစာ န်းကျပ် (၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀)

တန်း အလပ်ုုစံတ်ိမှး(စက်မ ) (လ ပ်စစ်) (၄၀)ေနရာအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ သတ်မှတ် 

အရည်အချင်းှင့ ်ကိုက်ညီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

 ခန်ထားမည့်ရာထူး အနိမ့်ဆုံးရှိရမည့်  ခန်ထားမည့်ဦးေရခန်ထားမည့်ရာထူး အနိမ့်ဆုံးရှိရမည့ ် ခန်ထားမည့်ဦးေရ

    ပညာအရည်အချင်း    ပညာအရည်အချင်း 

 အလုပ်ုံစိတ်မှး A.G.T.I (MP, MT,  ကျား (၃၀)ဦး၊ မ (၄)ဦး

 (စက်မ )  Mechatronic)

 အလုပ်ုံစိတ်မှး A.G.T.I (EC, EP,  ကျား (၆)ဦး

 (လ ပ်စစ်) Mechatronic)

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည ်-

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) (၁-၄-၂၀၂၂)ေနတွင် အသက် (၃၀)ှစ် ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက (၃၅ှစ်) ထက်   

  မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ေနရာေဒသမေရး သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

၃။ သတ်မှတ်ထားေသာ  ေလ ာက်လ ာပုံစံြဖင့်သာ  ေလ ာက်ထားရမည်။  သတ်မှတ် 

ေလ ာက်လ ာပံုစံကုိြမန်မာ့မီးရထား Website ြဖစ်ေသာ www.myanmarailways.gov.mmwww.myanmarailways.gov.mm 

၏ homepage တွင် download ရယ၍ူလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာမ့ီးရထား(ုံးချပ်)၊ စက်မ ှင့် 

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာဌာန၊ မ ထမ်းဌာနစတ်ိ ေနြပည်ေတာ်ဘတူာကီး၊ ရန်ကန်ုဘတူာကီး 

အေပ ထပ်ရှိ အင်ဂျင်နီယာမှး(စက်မ /တိုင်း)တိုင်း(၇)ရန်ကုန်ုံး၊ မ ေလးဘူတာကီး 

အေပ ထပ်ရှိ အင်ဂျင်နီယာမှး(စက်မ /တိုင်း)တိုင်း(၃)မ ေလးုံးတိုတွင်လည်းေကာင်း 

ရယူိုင်ပါသည်။

၄။ ေလ ာက်ထားသူများသည် သတ်မှတ်ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

စာရက်စာတမ်းများ ပူးတွဲတင်ြပရမည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မိတ 

 (ခ) လွန်ခဲ့ေသာ(၁)လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ လိုင်စင်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ

  (ေကျာဘက်တွင ်အမည်ှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးအမှတ်ေရးရန)်

 (ဂ) ပညာအရည်အချင်းအတွက ်ဘွဲ၊ ဒီပလိုမာေအာင်လက်မှတ်

  မိတ ှင့် တက သိုလ်ဝင်တန်း(သိုမဟုတ်) အေြခခံပညာအထက်တန်း

  ေအာင်လက်မှတ်မိတ 

 (ဃ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း (အမတဲမ်း) မဟတ်ုသမူျားအတွက် သက်တမ်းရိှ အလပ်ုသမား 

  မှတ်ပုံတင် ကတ်ြပားမိတ 

 (င) ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်ှင့ ်ရဲစခန်းေထာက်ခံချက် 

  (မူရင်း)

၅။ ေလ ာက်လ ာများကိ ု ြမန်မာ့မီးရထား၊  အေထွေထွမန်ေနဂျာ(စက်မ ှင့်လ ပ်စစ်)

ထ ံလပ်ိမ၍ူ စက်မ ှင့လ် ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာဌာန၊ မ ထမ်းဌာနစတ်ိ ေနြပည်ေတာ်ဘတူာကီး 

သို(၉-၅-၂၀၂၂)ေနေနာက်ဆုံးထား၍ လူကိုယ်တိုင(်သိုမဟုတ်) စာတိုက်မှမှတ်ပုံတင်၍ 

ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း (အမတဲမ်း)ြဖစ်လ င် သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း 

အကီးအကဲမှတစ်ဆင့ ်ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။ ကိတင်ေလ ာက်လ ာတစ်ေစာင်ကိ ု

ဓာတ်ပုံအပို(၃)ပံုှင့်အတူ ြမန်မာ့မီးရထား၊ စက်မ ှင့်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ မ ထမ်း 

ဌာနစိတ်၊ ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီးသို ေနာက်ဆုံးထားေပးပို ေလ ာက်ထားရမည်။ 

ေလ ာက်လ ာပိတ် ရက်ထက် ေကျာ်လွန်ေပးပုိလာေသာ ေလ ာက်လ ာများှင့် အချက်အလက် 

မြပည့်စုံေသာ ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။ 

၆။ ေရးေြဖစာေမးပွဲကိ ုေနြပည်ေတာ်တွင ်ေအာက်ပါအတိုင်းကျင်းပြပလုပ်မည-်

  ေနရက်          ဘာသာ                   အချနိ်ေနရက်          ဘာသာ                   အချနိ်

 (က) ၁၅-၅-၂၀၂၂ ြမန်မာစာ နံနက်(၉:၀၀)မှ (၁၁:၀၀)နာရီအထိ

 (ခ) ၁၅-၅-၂၀၂၂ အဂ  လိပ်စာ မွန်းတည့(်၁၂:၀၀)မှ (၁၄:၀၀)နာရအီထိ

 (ဂ) ၁၅-၅-၂၀၂၂ အေထွေထွဗဟုသုတ မွန်းလဲွ(၁၅:၀၀)မှ (၁၇:၀၀)နာရအီထိ

၇။ စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့ ် ကတ်ြပားများကို (၁၂-၅-၂၀၂၂)မှ(၁၃-၅-၂၀၂၂)ရက်ေန  

အထိုံးချန်ိအတွင်း ကာယကရှံင်ကိယ်ုတိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား ၊ ဘဲွလက်မှတ်၊ 

အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်(မူရင်း)များြပသ၍ ြမန်မာ့မီးရထား၊ စက်မ ှင့်လ ပ်စစ် 

အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ မ ထမ်းဌာနစိတ် ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီး တွင်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။ 

ဝင်ခွင့စ်ာေမးပဲွကဒ်ြပားထတ်ုေပးချန်ိတွင် စာေမးပဲွေြဖဆိရုမည့ေ်နရာကိ ုေကာ်ြငာထား 

ပါမည်။

၈။ ြမန်မာ့မီးရထားတွင် အနည်းဆုံး(၁၀)ှစ်တစ်ဆက်တည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ိုင်ရမည်။

၉။ ေရးေြဖေအာင်ြမင်ပါက လူေတွစစ်ေဆးမ ဆက်လက်ြပလုပ်မည်ြဖစ်သည်။ 

ေြဖဆိုခွင့် ရရှိသူများစာရင်း၊ ေရးေြဖေအာင်ြမင်သူများစာရင်းှင့ ်လူေတွေြဖဆိုရမည့ ်

စာရင်း ၊ လေူတွ ေြဖဆိရုမည့ ်ေနရက် ေနရာှင့အ်ချန်ိ ၊ ေရးချယ်ခရံသမူျားစာရင်းတိုအား 

ြမန်မာမ့ီးရထား၊ စက်မ ှင့လ် ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာဌာန၊ မ ထမ်းဌာနစတ်ိ ေနြပည်ေတာ်ဘတူာ 

ကီးတွင်လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာမ့ီးရထား Website တွင် လည်းေကာင်း ေကာ်ြငာေပးမည် 

ြဖစ်ပါသည်။

၁၀။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ 

မီးရထား (ံုးချပ်) စက်မ ှင့်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ လူကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ 

ဖုန်း ၀၆၇-၇၇၁၂၆၊ ၀၆၇-၇၇၁၄၆ သိုဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။
ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

မူးယစ်ကိုပစ် မူးယစ်ကိုပစ ်

ပန်းပန်း

တိုင်သစ်တိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

 မင်းကွန်း-တိပိဋက-နိကာယ မင်းကွန်း-တိပိဋက-နိကာယ

            သာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ            သာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ

အလှရှင်များသို ှစ်သစ်မဂ  လာဆေုတာင်းလ ာအလှရှင်များသုိ ှစ်သစ်မဂ  လာဆုေတာင်းလ ာ

မင်းကွန်း- တိပိဋက- နိကာယ သာသနာြပ 

ဥပ  ာက အဖဲွသို သဒ ါတရားထက်သန်စွာြဖင့ ်လှဒါန်း 

ခဲ့ကသည့် အလှရှင်များှင့်အတူ တိုင်းသူြပည်သား 

အားလုံး ှစ်သစ်အခါသမယတွင် ကိုယ်စိတ်ှစ်ြဖာ  

ကျန်းမာချမ်းသာပီး ေဘးဘယာကင်းစွာြဖင့ ်ြဖတ်သန်း 

ိုင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

မင်းကွန်း-တပိဋိက-နကိာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖဲွမင်းကွန်း-တပိဋိက-နကိာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖဲွ

      Ph:09-443197995,01-8222278      Ph:09-443197995,01-8222278

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၃၃)ရပ်ကွက်၊ ကေံကာ်မိင်-၁လမ်း၊ 

အမှတ်-၈၁ေန ေဒ ခုိင်ယ်ေဇာ် [၇/သဝတ(ုိင်)၁၂၁၀၄၀]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၅၇)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၉၉၆၊ 

အကျယ်အဝန်း(၄၀x၆၀)ေပရှိ ေြမကွက်မှာ ပါမစ်ေြမအမျိးအစားြဖစ်ပီး ဦးေရ တင် 

အမည်ေပါက်ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမကွက်၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်

အားလုံးတိုကိ ုအေရာင်းအဝယ်အရပ်ကတိစာချပ်အဆင့်ဆင့်ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထား 

ပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချခွင့်အြပည့်အဝရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ် [၁၁/

မဥန(ိုင်)၀၁၃၉၈၂]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွကဝယ်ယူရန် သေဘာတူညီ၍ စရန်ေငွ    

တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလု ံ

ေသာ ပိင်ုဆိင်ုမ  စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ(၇)

ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်သည်။

  လ ဲအပ် န်ကားသူ             လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  လ ဲအပ် န်ကားသူ             လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

  ေဒ ခိုင်ယ်ေဇာ်            ေဒ စုြမတ်လွင်(LL.B)  ေဒ ခိုင်ယ်ေဇာ်            ေဒ စုြမတ်လွင(်LL.B)

             တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၅၁၉/၂၀၂၁)             တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၅၁၉/၂၀၂၁)

                    အမှတ်-၂၃၈၅/ေဇယျဝတီ၄-လမ်း၊                     အမှတ်-၂၃၈၅/ေဇယျဝတီ၄-လမ်း၊ 

             ၁၀/ေတာင်(၁၂)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊              ၁၀/ေတာင်(၁၂)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 

  ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၅၇၈၄၆၈၈  ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၅၇၈၄၆၈၈



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ဝင်းတင်  ေဒ ဝင်းတင်  

အသက် (၇၇)ှစ်အသက် (၇၇)ှစ်
ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်-ေဒ လွင်လွင်ခိင်ုတို၏ 

မိခင် ေဒ ဝင်းတင်သည ်၁၅-၄-၂၀၂၂ ရက်တွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါ၍ မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

ဂမုန်းပွင့် ကုမ ဏီလီမိတက်ဂမုန်းပွင့် ကုမ ဏီလီမိတက်

(၁၂)ှစ်ြပည့် လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း(၁၂)ှစ်ြပည့် လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း

(ကည်း-၇၆၃၁) ဒုတိယ ဗိုလ်မှးကီးသိန်းေအာင်(ငိမ်း)(ကည်း-၇၆၃၁) ဒုတိယ ဗိုလ်မှးကီးသိန်းေအာင(်ငိမ်း)
ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး  ကွယ်လွန်ခဲ့သည်မှာ  ၁၇-၄-၂၀၂၂  ရက်တွင် (၁၂)ှစ်ြပည့်ပ ီ

ြဖစ်ေသာ်လည်း  မိသားစုအားလုံးက  ဖခင်ကီး၏  ေကျးဇူးတရားများကို  သတိရ 

ေအာက်ေမ့ဆဲပါ။ ဖခင်ကီးအတွက် ရည်စူး၍ ြပလုပ်ေသာ ေကာင်းမ ကုသုိလ်အစုစုတုိကုိ 

အမ ေပးေဝပါသည်။   ဖခင်ကီး ေရာက်ရာေအးချမ်းြမင့်ြမတ်ေသာ   ဘုံဘဝမှ ြမင်ိုင်၊ 

ကားိုင ်သာဓုေခ ဆိုင်ိုင်ပါေစ။

ချစ်ဇနီး ေဒ လှမိင်ှင့် သားသမီးချစ်ဇနီး ေဒ လှမိင်ှင့ ်သားသမီး

ေြမးြမစ်များေြမးြမစ်များ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း အလှဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း အလှဒါယကာကီး

ဦးထွန်းထွန်းလ  င်ဦးထွန်းထွန်းလ  င်
Chief Mate (F.G)Chief Mate (F.G)

C.D.C-8143C.D.C-8143

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အေနာက်ကိကုန်းရပ်ကွက်၊ ကိကုန်းရိပ်သာ၊ 

တိက်ု(၃)၊ အခန်း(၁)ေန (ဗိလ်ုမှးဘလ  င်-ေဒ ြမသန်း) တို၏သားကီး၊ ေဒ ြမတ်သ ာဟန်ိး 
၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ (ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င်)-ေဒ ေသာင်းေသာင်းချိ၊ ေဒ တင်တင် 
လ  င်၊ ေဒ ြမြမလ  င်(Fame Myanmar Law Firm)၊ ဦးေမာင်ေမာင်လ  င်(JSM Co.,Ltd)-
(ေဒ ထားထားဝင်း)၊ ဦးဝင်းလ  င်(ဒု- န်မှး-ငိမ်း၊ P.P.D)-ေဒ ယ်ယ်လ  င်(ုံးအုပ်၊ 
ဗဟိုပုံှိပ်စက်ုံ၊ P.P.D)၊ ဦးလင်းလင်းလ  င်၊ ဦးမင်းမင်းလ  င်၊ ေဒ သက်ဇင်ဦး၊ Capt.
မျိးမျိးလ  င်(P.I.L Co.,Ltd.)-ေဒ သ ာေအာင်ေကျာ်တို၏ အစ်ကိုကီး၊ ေဒ သွယ်သွယ် 
လ  င်(အထက်တန်းေရှေန)၊ ေမာင်ေစာေမာင်လ  င်၊ ေဒါက်တာသီတာလ  င်၊ မဆုမွန်ရည် 
လ  င်၊ ေမာင်ေသာ်ဇင်ဝင်းလ  င်၊ မခင်ထက်ထက်မင်းမင်း၊ ေမာင်ေကာင်းစည်သူတို၏ 
ဘကီးသည် ၁၆-၄-၂၀၂၂ ရက် နနံက် ၁ နာရတွီင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရးေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
အေကာင်းကားသိေစအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကမ ာ့ကမ ာ့

အပူချနိ်အပူချနိ်

ေလ ာ့ချဖိုေလ ာ့ချဖို

အိုဇုန်းအိုဇုန်း

လ ာလ ာ

ကာကွယ်မ နဲကာကွယ်မ နဲ

အတူအတူ

ဆက်လက်ဆက်လက်

ေဆာင်ေဆာင်

ရက်စိုရက်စို

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဒါယိကာမကီး

ေဒ ဝင်းတင်ေဒ ဝင်းတင်
အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ဘုရားလမ်း၊ 
အမှတ်(၂၀၀)၊  ေြမညီထပ်ေန  (ဦးပါ-ေဒ စိန်)တို၏ သမီး၊ 
(ဦးဝင်းရှိန်-ေဒ မလှ)တို၏သမီးေခ းမ၊ ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်-
ေဒ လွင်လွင်ခိင်ု၊ ဦးလှမိုး-ေဒ စုိးစုိးမွန်၊ ဦးစိုးေအာင်-ေဒ ဝိင်ုးွယ်၊ 
ဦးစိုးလ  င်ြမင့-်ေဒ လှလှခိင်ု၊ ဦးမင်းကိထွုန်း-ေဒ ခင်ှင်းေအးတုိ၏ 
မိခင်ကီး၊ ေြမး (၁၇)ေယာက်၊ ြမစ် သုံးေယာက်တို၏အဘွား၊ 
(ဦးလှေဝ)၏ ဇနီး ေဒ ဝင်းတင်သည် ၁၅-၄-၂၀၂၂  (ေသာကာေန) 
ည ၇:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၆-၄-၂၀၂၂ ရက် 
မွန်းလွဲ ၁  နာရီတွင်  ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှ ေရေဝးသုသာန်သို 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ 
၂၁-၄-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိ အထက်ပါ 
ဘုရားလမ်းေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း အလှဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း အလှဒါယကာကီး

ဦးထွန်းထွန်းလ  င်ဦးထွန်းထွန်းလ  င်
Chief Mate(F.G)Chief Mate(F.G)

C.D.C-8143C.D.C-8143

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အေနာက်ကိကုန်းရပ်ကွက်၊ 

ကိကုန်းရိပ်သာ၊ တိုက်(၃)၊ အခန်း(၁)ေန (ဗိုလ်မှးဘလ  င်-ေဒ ြမသန်း) 
တို၏သားကီး၊ ေဒ ြမတ်သ ာဟန်ိး၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ မေမသထွူန်း၊ 
မေွအိမ်ထွန်းတုိ၏ဖခင် ဦးထွန်းထွန်းလ  င်သည် ၁၆-၄-၂၀၂၂ ရက် နံနက် 
၁ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်  ယင်းေန    မွန်းလဲွ 
၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား   ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့် အေကာငး် 
ကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၂၂-၄-၂၀၂၂(ေသာကာေန )
တွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း အလှဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း အလှဒါယကာကီး

ဦးထွန်းထွန်းလ  င်ဦးထွန်းထွန်းလ  င်
Chief Mate(F.G)Chief Mate(F.G)

C.D.C-8143C.D.C-8143

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ အင်းစန်ိမိနယ်၊ အေနာက်ကိကန်ုးရပ်ကွက်၊ ကိကန်ုး 

ရပ်ိသာ၊ တိက်ု(၃)၊ အခန်း(၁)ေန(ဗိလ်ုမှးဘလ  င်-ေဒ ြမသန်း)တို၏သားကီး၊ 

ေဒ ြမတ်သ ာဟိန်း၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ဦးeာဏ်လင်းဟိန်း၊ 

ဦးေကျာ်လင်းဟိန်း၊ ဒုအရာခံဗိုလ် ဦးညီညီေကျာ်-ေဒ သဇင်သင်းတို၏ 

အစ်ကိုကီး၊ တူ/တူမ ေလးေယာက်တို၏ဘကီးသည ်၁၆-၄-၂၀၂၂ ရက် 

နနံက် ၁ နာရတွီင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  မွန်းလဲွ 

၁နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပီးြဖစ်ပါေကာင်း အေကာင်း 

ကားသိေစအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမတ်သူရဦးြမတ်သူရ
အသက် (၅၅) ှစ်အသက် (၅၅) ှစ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ယင်းမာပင်မိေန(ဦးေမာင်ေမာင်)- (ေဒ ခင်ပံးရည်)

တို၏ သားကီး၊ ရန်ကုန်မိေန (ဦးေဖသန်း)-(ေဒ အုံးမိင်)တို၏ သားသမက်၊ 

ရန်ကုန်မိေန ေဒ ခင်ြမတ်ြမတ်ေမာ်(MPPE၊ ဌာနစုမှး-ငိမ်း)၏  ချစ်လှစွာေသာ 

ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာ ေအာင်ြပည့စ်ိုး၊ ေဒါက်တာ ဆြုမတ်သဇင်၊ မဆြုမတ်ရတနာတို၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်ကီး သည် ၁၅-၄-၂၀၂၂ ရက်ေန  မွန်းလွဲ ၃:၂၀ နာရီတွင် 

ဘဝတစ်ပါးသို ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ် 

အား ၁၆-၄-၂၀၂၂ ရက်ေန ညေန ၅:၀၀ နာရီ တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား ညိးငယ်စာွြဖင့ ်

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဧပီ   ၁၇၊   ၂၀၂၂

စာမျက်ှာ   ၂၈

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ   ၁၀

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ   ၂၄

စာမျက်ှာ   ၁၁

ဖတ်စရာယေန

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း 

ှင့် အဖွဲဝင်များ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစုေရကစားမ  ပ်၌ သ  ကန်ယိမ်းအကအဖွဲ၏ သီဆိုကြပေဖျာ်ေြဖမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့်  ဖက်ဒရယ ်

စနစ်ကို အေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား ငမ်ိးချမ်းစွာ အတယှူ်တဲွ 

ေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ် ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကုိ  ဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး  ိင်ုငေံတာ်၏  ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်း အစ်အလာများကို  ေလးစားလိုက်နာပီး  အမျိးသားယ်ေကျးမ  

စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မဟာသေရစည်သ ူ

မင်းေအာင်လ  င်၏     (၇၇)ှစ်ေြမာက်တပ်မေတာ်ေန  

စစ်ေရးြပအခမ်းအနားတွင ်  ေြပာကားခဲ့သည့်မိန်ခွန်းမ ှ

ေကာက်ုတ်ချက်)

ဒိုတပ်မေတာ်ဟာ ြပည်သူကားက ေပါက်ဖွား 

လာတဲ ့တိင်ုးရင်းသားေပါင်းစုနံဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့

တစ်ခုတည်းေသာတပ်မေတာ်ြဖစ်တဲ့အတွက် 

ြပည်သူလူထုရဲ    အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးရမှာြဖစ်တဲ့အြပင် 

ြပည်သေူတရွဲေနစ်လမူ ဘဝ လုံ ခံေရးကိလုည်း 

ဘက်ေပါင်းစုကံ တတ်ိင်ုသမ  ကညူေီဆာင်ရက် 

ေပးရမှာြဖစ်တယ်။

ြမန်မာ့ိုးရာမဟာသ  ကန် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစု ေရကစားမ  ပ် ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၁၆

ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၃ ခုှစ် 

ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး    မဟာ 

သ  ကန်ပဲွေတာ်         ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)

မိသားစု   ေရကစားမ  ပ်ပိတ်ပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ု  ယေန   (သ  ကန် 

အတက်ေန )     မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို 

ိင်ုငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

ကိုယ်စား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စ ီ      ဒုတိယဥက    

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်       ဒုတိယ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သုိ 

တတ်ုအာကာသယာ်မှးသုံးဦး အာကာသတွင်း၌ 

တာဝန်များထမ်းေဆာင်ပီးေနာက် ကမ  ာေြမြပင် 

ေပ သို ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာ

လူငယ်ှင့် ိုင်ငံေရးစာေပ

အာရှ ၂၀၅၀

ြမန်မာ့လက်ေရးစင် အမျိးသမီးဖူဆယ်အသင်း 

ထိုင်းဖိတ်ေခ ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ရန် ဧပီ ၁၈ ရက် 

ထွက်ခွာမည်

မန်စီးတီးအသင်းကို အုိင်ရပီး လီဗာပူးအသင်း အက်ဖ်ေအဖလားေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲတက်လှမ်း
ပရီမီယာလိဂ်အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမှာ ဦးေဆာင်ေနတဲ့ မန်စီးတီးအသင်းနဲ  လီဗာပူးအသင်းတို ယေနညပိုင်းမှာ ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့

အက်ဖ်ေအဖလားဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့ပဲွ်စ်မှာ လဗီာပူးအသင်းက မန်စီးတီးအသင်းကိ ုသုံးဂိုး-ှစ်ဂိုးနဲ  အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်လဗီာပူးအသင်းဟာ 

အက်ဖ်ေအဖလားေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲကိ ုတက်လှမ်းခွင့ ်ရရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ   လီဗာပူးအသင်း 

ဟာ     ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ ်

ကိုးမိနစ်မှာ သွင်းယူခဲ့တဲ့ ကိုနာ 

ေတးရဲသွင်းဂိုး၊ ပွဲကစားချနိ် ၁၇ 

မိနစ်နဲ  ၄၅ မိနစ်တိုမှာ   သွင်းယူ 

ခဲ့တဲ့  မာေနးရဲ  သွင်းဂိုးှစ်ဂိုးတို 

ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်   သုံးဂိုးြပတ်နဲ  

ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

မန်စီးတီး   အသင်းကေတာ့ 

ဒုတိယပိုင်းပွဲကစားချနိ ်၄၇ မိနစ် 

မှာ  ဂရီယယ်လစ်ရ ရဲ သွင်းဂိုးနဲ  

ပဲွကစားချန်ိ မနိစ် ၉၀ မှာ ဘာနာဒိ ု

ေဆးလ်ဗားရဲ သွင်းဂုိးေတွရရိှခ့ဲတာ 

ေကာင့ ်ေချပဂိုးှစ်ဂိုး ြပန်လည် 

ရရှိခဲ့ေပမယ့ ်  အက်ဖ်ေအဖလား 

စာမျက်ှာ ၂၈ ေကာ်လံ ၁ သို 


