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၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

 စာမျက်ှာ » ၇

 စာမျက်ှာ » ၅

ဖတ်စရာယေန

ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်သို ပိုလ တ်လျက်ရှိေသာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏ ရက်သတ ပတ်တာကာလအတွင်း 

ေလျာ့နည်းထုတ်လုပ်ြဖန်ြဖးသွားမည့်အေပ  

အများြပည်သူ သိရှိိုင်ရန် အသိေပးပန်ကားြခင်း

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့်

ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ  ညိ  င်းေရးေကာ်မတီှင့် 

ိင်ုငေံရးပါတမီျားအစအုဖဲွ၏ အလုပ်အဖဲွ ေတွဆုေံဆွးေွး

ေဆးဖက်ဝင် 

ေြပာင်းဖူးဆီအေကာင်း

သိမှတ်ဖွယ်ရာအြဖာြဖာ

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါအ့ား အကျိးေရာက် 

လမိ့မ်ည်မဟတ်ုဟ ုမထမီဲြ့မင် မေအာက်ေမရ့ာ။ မိုးေရ 

ေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ ်    ေရအိုးသည ်  

ြပည့ဘ်သိကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်း 

ငယ်မ ေသာ   ေကာင်းမ ကို  ြပလုပ်ဆည်းပူးဖန်များ 

လတ်ေသာ် ေကာင်းမ ြဖင့် ြပည့်၏။
ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

ေကာင်းမ ကို ြပလုပ်ဆည်းပူး
 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ေကညာချက်အမှတ ်၂ / ၂၀၂၂

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း ၅ ရက် 

(၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လ ၆ ရက်)

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ တရားုံး(ICJ) တွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည့်

ကနဦးကိတင်ကန်ကွက်ြခင်း ကားနာပွဲသို တက်ေရာက်ခဲ့ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်ြခင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အား အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာတရားုံး (International Court 

of Justice- ICJ) တွင် ဂမ်ဘီယာိုင်ငံက အစ လာမ စ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲ (the Organization 

of Islamic Cooperation- OIC) ကိယ်ုစား ၁၉၄၈ ခှုစ် လမူျိးတုံးေစမ ကိ ုတားဆီးရန်ှင့ ်ြပစ်ဒဏ်ေပးရန် 

ိုင်ငံတကာ သေဘာတူစာချပ် (Convention on the Prevention and Punishment of the Crime 

of Genocide) ကို ကျးလွန်ေဖာက်ဖျက်သည်ဟ ုစွပ်စွဲချက်ြဖင့ ်တရားစွဲဆိုထားသည့်ကိစ ှင့်ပတ်သက် 

၍ နယ်သာလန်ိုင်ငံ သည်ဟိဂ်မိရှ ိအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ တရားုံးတွင ်၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၁ 

ရက်ေနမှ ၂၈ ရက်ေနအထိ ြပလုပ်ခ့ဲေသာ ကနဦးကန်ကွက်လ ာကားနာပဲွသုိ ြမန်မာုိင်ငံကုိယ်စားလှယ် 

(Agent) ြဖစ်သ ူအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိလု  င် 

ှင့ ်အလှည့က်ျကိယ်ုစားလှယ် (Alternate Agent) ြဖစ်သ ူဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ှင့် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်ေဒါက်တာသီတာဦးတို ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များ၊ 

ိုင်ငံတကာေရှေနများှင့ ်ဥပေဒက မ်းကျင်သူများ တက်ေရာက်ခဲ့ကပါသည်။ 

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို  

စပါးခွံှင့် ဖွဲုတိုမှ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်မည်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ တရားုံး(ICJ) တွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည့် ကနဦးကိတင်ကန်ကွက်ြခင်း ကားနာပွဲသို
တက်ေရာက်ခဲ့ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်

ရန်ကုန်      မတ်      ၆

ဆန်စပါး    ကိတ်ခွဲသန်စင်ထုတ်လုပ်သည့ ်   ဆန်စက်များ၏ 

ေဘးထွက်ပစည်း၊ စွန်ပစ်ပစည်းများြဖစ်ေသာ စပါးခွံ(Rice Husk)ှင့် 

ဖွဲု(Rice Bran) တိုမှ  တန်ဖိုးြမင့်ထွက်ကုန်များ  ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်မ ှသိရ 

သည်။

စပါးခံွမှ လ ပ်စစ်ထတ်ုသည့ ်ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲ လ ပ်စစ်စွမ်းအင် 

ထုတ်စက်ုံ၊ ဖွဲုမှ ဆီကမ်းထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံ၊ ဖွဲုဆီေချာသန်စင် 

စက်ုံများကိ ု  အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ကာ 

အသင်းဝင်ကုမဏီများ၊   ဆန်စက်များ  လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်

တစ်ဖွဲတည်းြဖစ်ေစ၊ စုေပါင်း၍ြဖစ်ေစ ရင်းှီးြမပ်ှံိုင်ေကာင်းှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံ ဆန်စပါးအသင်းချပ်    စာမျက်ှာ  ၉ ေကာ်လံ  ၁ သို  

ေြမာင်းြမမိနယ်ရှ ိ၁ ဒသမ ၈ မဂ ါဝပ် စပါးခွံမှ လ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ေရးစက်ု ံ(တည်ေဆာက်ဆဲ)ကို ေတွရစ်။
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မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့်

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယုှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

၁။ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်လျက် 

 ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခေံသာ ြပည်ေထာင်စုကီး ေပ ထွန်းလာေစေရးအတွက် အမျိးသား 

 ိုင်ငံေရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  တွင် တပ်မေတာ်က ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ေရး။ 

၂။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ အမျိးသားေရးလပ်ုငန်းစ်အြဖစ် အဓကိေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်တိင်ုးြပည်သာယာ 

 ဝေြပာေရးှင့ ်စားနပ်ရကိ ာေပါများဖလူုေံရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ကျရာအခန်းက  မှ 

 တစ်တပ်တစ်အား တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေရး။ 

၃။  အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့်  ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင် တပ်မေတာ်က တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူအားလုံးှင့် လက်တွဲပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး။

၄။  ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စုကီးေပ ထွန်းလာေစေရး၊ အေရးေပ ကာလ 

 ဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

 အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး တပ်မေတာ်က လိုအပ်သည်များ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးေရး။

၅။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်  အင်အားေတာင့်တင်းပီး  စွမ်းရည် 

 ထက်ြမက်ေသာ ေခတ်မီမျိးချစ်တပ်မေတာ်တည်ေဆာက်ေရး။

(၇၇)ှစ်ေြမာက ်တပ်မေတာ်ေနဦးတည်ချက်များ 

ြမန်မာလူမျိးများသည် အစားအစာများတွင် ဆီပါမှှစ်သက်ကေသာလူမျိး 

ြဖစ်သည်။ ဆမီပါဟင်းမြဖစ်၊ ဆပီါမှ ေကျနပ်၊ ဆကီိ ုအစဲွအလမ်းကီးစွာ အရသာခ ံ

စားေသာက်ကသည်။ သန်စင်ေသာဆီကုိ သင့်တင့်မ တစွာစားသံုးပါက ကျန်းမာ 

ေရးကိ ုအေထာက်အကူြပပီး အလွန်အက ံစားသုံးပါက ကျန်းမာေရး ထိခိုက်ိုင် 

သည်ကို သိပါေသာ်လည်း ဆီစားသုံးြခင်းကို  မေလ ာ့ိုင်ဘ ဲေနစ်စားသုံးေနက 

သည်။

ဆီကို   လိုသည်ထက်ပိုစားသုံးြခင်းေကာင့ ်  ြဖစ်ေပ လာေသာ ေဘးထွက် 

ဆိုးကျိးများကို အားလုံးသိရှိကပါသည်။ ဆီေကာင့် အပိုကုန်ကျေနသည်များကို 

လည်း သိရှိကပါသည်။ ယေနအချနိ်အခါတွင် ထိုအေရးကိ ု အေလးအနက်ထား 

စ်းစားကရမည်ြဖစ်သည်။ မျက်ေမှာက်အချန်ိအခါတွင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

စားသံုးဆီေဈးကွက်တွင် ကန်ုပစ ည်းြပတ်လပ်မ ၊ ေဈး န်းစခံျန်ိတင် ြမင့လ်ာမ များ 

ှင့် ကံေတွေနပီး ေရှအဖိုလည်း   ဆက်လက်ကံေတွိုင်သည်။  ေရာင်းဝယ ်

ေဖာက်ကား၊  စားသုံးသူများအေနြဖင့ ်  အခက်အခဲများမည်သိုပင်ရှိေသာ်လည်း 

ြဖစ်ိုင်သေလာက ်ရင်ဆိုင်ေနကမည်ြဖစ်သည်။

တကယ်တမ်းတွင် ယခြုဖစ်စ်ကိအုေကာင်းြပ၍ အားလုံးအေနြဖင့ ်စ်းစား 

ဆင်ြခင် ြပြပင်ေြပာင်းလလဲပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်ရန် အချန်ိကျေရာက်ေနပြီဖစ်သည်။ 

တစ်ဦးချင်းကိုယ်စ ီမိသားစုဘဝများ အကျိးစီးပွားှင့ ်ိုင်ငံအကျိး၊ အမျိးသား 

အကျိးစီးပွားကိ ုဦးစားေပး၍ မမိတိိုိင်ုင၊ံ မမိတိိုလမူျိး တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာေအာင် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ သာမန်အားြဖင့်ကည့လ် င် ဆအီေရးြဖင့ ်

တိုးတက်ေြပာင်းလေဲအာင်လပ်ုိင်ုပါမည်လားဟ ုဆိဖွုယ်ရာရိှမည်။ တစ်ဦးေကာင်း၊ 

တစ်ေယာက်ေကာင်း “ှမ်းတစ်လံုးှင့် ဆမီြဖစ်ိင်ု” ေသာ်လည်း တက်ညလီက်ည ီ

လပ်ုကိင်ုကပါက ေကာင်းကျိးရလဒ်များ ေပ ထွက်လာသည်မှာ ေသချာေနသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် စုိက်ေြမပျိးေြမရိှေသာ်လည်း ဆီထွက်သီးံှများကုိ အြပည့် 

အဝမစိုက်သြဖင့ ်ြပည်တွင်းစားသုံးမ လိုအပ်ချက်ကိ ုြပည်ပမ ှစားသုံးဆီတန်ချနိ် 

အေြမာက်အြမား ှစ်စ်တင်သွင်းေနရသည်။ ြမန်မာဆ့ထွီက်သီးံှများကိ ုလက်ငင်း 

အေြခအေနအရ တွက်ချက်ကည့်ေသာအခါ သီးှံထွက်ရှိသည့်အတိုင်း ရရှိသည့ ်

ဝင်ေငှွင့ ်စားသံုးဆီလုိအပ်ချက်အရ ြပည်ပမှတင်သွင်းရသည့ ်ကန်ုကျေင ွြခားနား 

ချက်မှာ အေမရိကန်ေဒ လာ သန်း ၂၀၀၀ ခန်  ရိှေနသည်ကုိ ချင့်ချန်ိသံုးသပ်ကည့် 

ိင်ုသည်။ ထိအုေြခအေနေပ မတူည်၍ ဆထွီက်သီးံှမျိးစု ံတိုးချဲစိက်ုပျိးကရန်ှင့ ်

ဆအီရည်အေသွးြပည့မ် ီစားသုံးဆမီျားထုတ်လပ်ုိင်ုပါက ှမ်းတစ်လုံးမှ ဆအီိုးကီး 

ြဖစ်လာပီး သန်းေပါင်းများစွာ ဝင်ေငွတိုးလာမည်ြဖစ်သည်။

ယေနအချန်ိအခါတွင် ပထဝီိင်ုငေံရးအေြခအေနအရ ကန်ုပစ ည်းမျိးစုေံပ တွင် 

ဂယက်ိုက်ခတ်မ များရှိေနပီး ထိုအထဲတွင် စားသုံးဆီမှာလည်း ြပည်ပမှမှာယ ူ

တင်သွင်းေနရသြဖင့ ်အေရးကီးေသာကန်ုပစ ည်းြဖစ်ေနသည်။ လတ်တေလာအေြခ 

အေနအရ ကမ ာဆ့ေီဈးကွက်တွင် ကိတုာစနစ်အရ အခက်အခမဲျားရိှေနပီး ပင်ရင်း 

ေဈး န်းြမင့်ေနသြဖင့ ်စားသုံးဆီေဈး န်းများ စံချနိ်တင်ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။ 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ဆကီိမုေရှာင်လ ဲိင်ုကေသးရာ ေရရှည်တွင် ြပည်သမူျားပင် 

ထိခုိက်မ ရိှလာပီး ကျပ်တည်းမ များြဖစ်ေပ လာုိင်သည်။ ထုိေကာင့် ဆီကို ခိး ခံ 

ေခ တာ ေလ ာ့ချသံုးစဲွကရန်ှင့် နည်းလမ်းမျိးစံုြဖင့် ဆီထွက်သီးံှအမျိးမျိးတုိကုိ 

တိုးချဲစိုက်ပျိးကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

စိန်ေခ မ ကို ေကျာ်လ ားြခင်းသည ်ေအာင်ြမင်မ ပင်ြဖစ်၍ ယေနဆီအကျပ် 

အတည်းကိ ုေကျာ်လ ားိင်ုရန်အတွက် ဆေီလ ာသ့ုံးရန်၊ အထွက်တိုးေအာင် စိက်ုပျိး 

ကရန် ဤှစ်ချက်ကိ ုမြဖစ်မေန ဝုိင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် အမျိးသား 

အကျိးစီးပွား တိုးတက်ြမင့မ်ားပီး ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး ြပန်လည်ဦးေမာ့လာကာ ဖံွဖိး 

တိုးတက်သည့်ိင်ုငြံဖစ်လာမည်။ ကန်ုပစ ည်းေဈးများတက်ေနသည်ကိ ုညည်းည 

ေနုြံဖင့မ်ပီးေပ။ အြပစ်တင်အြပစ်ရှာေနုြံဖင့ ်အလပ်ုမြဖစ်ေပ။ ယေနပထဝီိင်ုင ံ

ေရးအခက်ကိ ု       ြမန်မာ့အချက်အေနြဖင့်အသုံးချ၍    ဆီအသုံးကိုေလ ာ့ချပီး 

ဆီအထွက်ကို တိုးေအာင်လုပ်ိုင်ကရန ် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရမည ်

ြဖစ်သည်။

လက်ရိှအေြခအေနတွင် ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှ ြပည်သတူစ်ဦးချင်းမှအစြပ၍ 

အိမ်ေထာင်စုေပါင်းများစွာက   စားသုံးေနေသာဆီကို   ေလ ာ့ချသုံးစွဲြခင်းြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်သည့်အြပင် မိမိတို၏ ေနစ်ကုန်ကျစရိတ်များလည်း 

သက်သာလာမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင ်  ိုင်ငံြခားေငွေခ တာိုင်ပီး    တိုင်းြပည ်

အတွက် အေရးကီးသည့အ်ကျိးြပလပ်ုငန်းများတွင် ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်ေပးိင်ု 

မည် ြဖစ်သည်။ သုိြဖစ်ရာ ြဖစ်ေပ ေနေသာ စိန်ေခ မ များကုိအေကာင်းြပ၍ ုိင်ငံ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို အချနိ်အခါကိုက်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရန ်တိုက်တွန်း 

အပ်ပါေကာင်း။  ။

ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အချနိ်အခါကိုက် စတင်ကိးပမ်း

ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၆

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန တပ်ဖဲွဝင်/

ဝန်ထမ်း အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစု 

များက မိနယ်အသီးသီးရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများသို    ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းကို ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယေန  

တွင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ပျ်းမနားမိနယ်ရှ ိရတနာသိဒ ိေကျာင်း

တိုက်သိုလည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး ပခဲူးမိနယ်ရိှ မဂ  လာရာမဘန်ုးေတာ် 

ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းသို     လည်း 

ေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိနယ် 

ရှိ ရာမညရ  ဗုဒ တက သိုလ်သို  လည်း 

ေကာင်း၊   ရခိုင်ြပည်နယ ်  ေမာင်ေတာ 

မိနယ်ရိှ စိတ သုခကမ   ာန်းေကျာင်းတိက်ု 

သိုလည်းေကာင်း၊     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုများက ဆွမ်းဆန်ေတာ် လှဒါန်း

ကီး   ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်ရှ ိ   မဟာစည် 

လယ်တီစံသာသနာ့ရိပ်သာသို     လည်း 

ေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီးမိနယ် 

ရှိ   ြမသပိတ်သာမေဏေကျာ်ပရိယတ ိ 

စာသင်တုိက်သုိလည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီး ဇလွန်မိနယ်ရိှ မိမဓမ ာု ံ

ပရိယတ ိစာသင်တုိက်သုိ  လည်းေကာင်း  

ဆရာေတာ်၊     သံဃာေတာ်များအတွက ်

ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကို   တာဝန်ရှိသူများ 

က   သွားေရာက်ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်   မတ်   ၆

  ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင ်  သုံးခွမိနယ်၌    ြမန်မာိုင်ငံ 

ကုန်သည်များှင့ ်    စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းှင် ့

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွတုိပူးေပါင်း၍  ြပည်သမူျားအား  

စားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေစရန်ှင့ ်စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

များ ေဈး န်းချိသာစွာ ဝယ်ယူရရှိိုင်ေရးအတွက် ဆန်၊ ဆီ 

စသည့် အေြခခစံားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုေဈးကားများြဖင့ ်

ယမန်ေနနံနက် ၈ နာရီခွဲက သုံးခွမိမေဈးအေနာက်ဘက ်   

အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ ေစျး န်းသက်သာစွာြဖင့် ေရာင်းချေပး
ရှင်ေစာပုလမ်းှင် ့   မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးုံးေရှတိုတွင ်

ေစျး န်းချိသာစွာြဖင့် ေရာင်းချေပးသည်။

ယင်းသိုေရာင်းချရာတွင်    ဆီ  ငါးဆယ်သားတစ်ဘူးကို 

ကျပ်၂၅၀၀  န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ေပ ဆန်းေမ းဆန်တစ်ြပည် 

လ င်   ကျပ် ၁၇၀၀  န်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊   ဧည့်မထဆန် 

တစ်ြပည်လ င် ကျပ် ၁၀၀၀  န်းြဖင့်လည်းေကာင်း ေရလျား 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့်   လာေရာက်ေရာင်းချေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။                                           စည်သူလင်း(ြပန်/ဆက်)



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးရှိ 
အစုိးရအဖွဲဝင်များ၊ ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ နယ်ေြမခံတပ်မှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ ရဲေမများှင့် ရဲတပ်ဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး ကေလးမိ စုေပါင်းုံးခန်းမ၌  ကေလးခိုင ်မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်

ေတွဆုံစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်   ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး ကေလးမိ စုေပါင်းုံးခန်းမ၌ ကေလးခိုင ် မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်

ေတွဆုံစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦး ကေလးမိ တပ်နယ် 

ခန်းမ၌ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များှင့ ်ေတွဆုံစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်    ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦး ကေလးမိ 

တပ်နယ်ခန်းမ၌ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များအတွက် အားကစား 

ပစ ည်းများှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၆

ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရး 

ေကာင်စီအဖွဲဝင်၊  ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး၊  စိုက်ပျိး 

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန      ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင်    ကေလးမိရှိ 

စုေပါင်းုံးခန်းမ၌   ကေလးခိုင ်

မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများှင့် 

ေတွဆုံသည်။

အမှာစကားေြပာကား

အခမ်းအနားတွင်   ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်

ကာကွယ်ေရး       ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ြမထွန်းဦးက       အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍    ကေလးခိုင ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ       ဥက    

ဦးေကျာ်စွာထွန်းက နယ်ေြမေဒသ  

အေြခအေနများကို   ရှင်းလင်း 

တင်ြပခ့ဲပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

က         တင်ြပချက်များအေပ  

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရက်ေပး 

သည်။ ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးက ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာများကို စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာ 

ခိုင်အဆင့်    ဌာနဆိုင်ရာများ 

ကိုယ်စား  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက    ဦးေကျာ်စွာထွန်းှင့ ်

မိနယ်အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာများ 

ကိယ်ုစား မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲဥက    ဦးလှစိုးတိုက လက်ခံ 

ရယူသည်။

ယင်းေနာက်   ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်  ကေလး 

မိရှိ    နယ်ေြမခံတပ်နယ်သို 

သွားေရာက်၍ တပ်နယ်ခန်းမ၌  

အရာရှိ၊  စစ်သည်၊  မိသားစုဝင ်

များအား ေတွဆုကံာ လိအုပ်သည် 

များကို မှာကားခဲ့ပီး အားကစား

 စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗုိလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး မုံရာမိရှိ စစ်ကုိင်း 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်ေတွဆုံစ်။



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

  စာမျက်ှာ ၃ မှ

ပစ ည်းများှင့ ် စားေသာက်ဖွယ ်

ရာများကိ ုေပးအပ်သည်။

ေတွဆုံ

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်    ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်

ကာကွယ်ေရး       ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ြမထွန်းဦးှင့်အဖဲွသည် မံုရာမိရိှ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    အစိုးရ 

အဖဲွုံး    အစည်းအေဝးခန်းမ (၁) 

၌ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ

ဌာနဆိုင်ရာများှင့်        ေတွဆုံ 

သည်။

ေတွဆုံစ်         ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်

ကာကွယ်ေရး       ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ြမထွန်းဦးက       အမှာစကား 

ေြပာကားပီး      စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ်  

ဦးြမတ်ေကျာ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများ 

က ေဒသဖွံဖိးေရး၊ တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရးှင့ ်   နယ်ေြမလုံ ခံေရး 

စမီေံဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊     စိက်ုပျိး 

ေရးက      ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ၊ 

ေမွးြမေရးက        ေဆာင်ရက် 

ထားရိှမ  အေြခအေနများ၊ ကုိဗစ်-

၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  အေြခ 

အေနများှင့်   ေရာဂါကာကွယ ်   

ထန်ိးချပ်ေရး ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊    

အေြခခပံညာေကျာင်းများ ဖွင့လှ်စ် 

ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ၊   ပန်းခင်း 

စီမံချက်      ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  

ှင့်    တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

လမ်းမကီးများအေြခအေနများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး  ိုင်ငံေတာ်  

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်

ကာကွယ်ေရး      ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက တင်ြပ 

ချက်များအေပ   လိုအပ်သည် 

များကို   ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပး 

သည်။ ထိုေနာက် စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး       အစိုးရအဖွဲုံး 

ချင်းတွင်းခန်းမ၌ ဌာနဆိင်ုရာများ 

ကိုယ်စား    တာဝန်ရှိသူများကို 

လက်ေဆာင်ပစ ည်များ  ေပးအပ် 

ခဲ့ပီး     ချင်းတွင်းရိပ်သာ(၁)၌ 

မုံရာမိ        ရပ်မိရပ်ဖများှင် ့

ရင်းရင်းှီးှီး ေတွဆုံ တ်ဆက် 

ကာ     အမှတ်တရလက်ေဆာင ်

ပစ ည်းများ    ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။       

 သတင်းစ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦး စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

ချင်းတွင်းရိပ်သာ(၁)၌ မုံရာမိ ရပ်မိရပ်ဖများှင် ့ေတွဆုံစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်    ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး စစ်ကိုင်း 

တိုင်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲုံး ချင်းတွင်းခန်းမ၌ ဌာနဆိုင်ရာများ 

ကုိယ်စား တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးကုိ လက်ေဆာင်ပစ ည်များ ေပးအပ်စ်။

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်) ဝန်ထမ်းအိမ်ရာသစ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ
ရန်ကုန်   မတ်   ၆

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာ  ဝန်ကီးဌာန         

တိုင်းရင်းသားစာေပှင့်     ယ်ေကျးမ ဦးစီးဌာန         

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ   (ရန်ကုန်) 

ေြခာက်ခန်းတဲွ တစ်ထပ်ေဆာင်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာသစ် 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု မတ် ၆ ရက် နံနက်   ၉ နာရီ 

တွင် ြပည်ေထာင်စုတုိင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်)

ဝင်းအတွင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

 ဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ 

(ရန်ကုန်) ဝန်ထမး်အိမရ်ာသစ်   အေဆာက်အအုံကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသိန်း၊ 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ွန်ဝင်းေဆွ၊   ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေဇာ်ေအးေမာင်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး  တိင်ုးရင်းသား 

ေရးရာဝန်ကီး၊ စီးပွားေရးရာဝန်ကီးှင့ ် ဥပေဒချပ် 

တိုက  အိမ်ရာအေဆာက်အအုံသစ်ကိ ု ဖဲကိးြဖတ ်

ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး ဝန်ထမ်းအမ်ိရာအေဆာက်အအုသံစ် 

အား လှည့်လည်ကည့် ကသည်။ 

ဆက်လက်၍     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ဧည့သ်ည်ေတာ်များသည် ြပည်ေထာင်စုတုိင်းရင်းသား 

ေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ဝင်းအတွင်းရိှ သက ညေီနာင်ေစတ ီ

ေတာ်ြမတ်ကီးသို  သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကာ  ပန်း၊ 

ေရချမ်း၊ ဆီမီးများ  ကပ်လှပူေဇာ်ပီး   စရီမလိုက ်

ယာလဲကာလီယမ ာန်ဘုရားေကျာင်းတွင် ဟိ ဘာသာ 

ဝင်များ    ဝတ်ြပဆုေတာငး်ြခင်းအခမ်းအနားသို  

တက်ေရာက်သည်။   ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့်ဧည့်သည်ေတာ်များသည ် ြပည်ေထာင်စ ု

တိုင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်)အတွင်းရှိ ရတနာ 

လမ်းဝင်ေပါက်ဂိတ်ကိ ု အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက ်

မည့်ေနရာှင့် ကားရပ်နားရန် တည်ေဆာက်မည့ ်

ေနရာတိုကို  လည်းေကာင်း၊   တိုင်းရင်းသားိုးရာ 

ယ်ေကျးမ ေနအိမ်ြပခန်းများှင့်    ြမစ်ေကာင်းမ ှ

တစ်ဆင့် တုိင်းရင်းသားေကျးရာသုိ ဧည့်သည်ေတာ်များ 

အလွယ်တကူဝင်ေရာက်ုိင်ေရးအတွက် ဆိပ်ခံေဗာ

တတံားတည်ေဆာက်မည့ေ်နရာတိုကိ ုလည်းေကာင်း 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး  လုိအပ်သည်များကုိ 

မှာကားသည်။ 

၎င်းေနာက်      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်                   

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ   (ရန်ကုန်) 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများှင့ ်

ေတွဆုံ၍    ပွင့်လင်းရာသီ ဝန်ေဆာင်မ ြမင့်တင်ေရး 

ေဆာင်ရက်မ အေနြဖင့ ်  ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား 

ေကျးရာ(ရန်ကုန်)အတွင်း ြပည်သူများ စိတ်ချမ်းသာစွာ 

လာေရာက်အပန်းေြဖိင်ုရန်အတွက် Wifi  Free များ   

တပ်ဆင်ေပးထားေကာင်း၊  အများြပည်သလူုံ ခံေရး 

အတွက်  CCTV များလည်း    တပ်ဆင်ေဆာင်ရက်ထား 

လျက်ရိှေကာင်း၊  အပတ်စ်  စေန၊  တနဂ  ေွေနများ 

တွင် တုိင်းရင်းသားုိးရာယ်ေကျးမ အကအလှများ၊   

ေတးသီချင်းများြဖင့ ်  ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ေပးလျက ်

ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍     ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား 

ေကျးရာ (ရန်ကန်ု) တာဝန်ခ ံဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ဦးမျိးဝင်းက  လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခ 

အေနများကို    ရှင်းလင်းတင်ြပပီး   ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်  ရန်ကုန်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ်ွန်ဝင်းေဆွတိုက 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ  (ရန်ကုန်)       

ဝန်ေဆာင်မ ြမင့်တင်ေရးအစီအစ်များ၊   လုံ ခံေရး 

ကစိ များ၊ အများြပည်သမူျား ပိမုိဝုင်ေရာက်လာေအာင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရမည့ ်      လုပ်ငန်းများကိ ု

အကံြပေဆွးေွးကပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်သည်။

ကည့် အားေပး 

ထိုေနာက် ဧည့်သည်ေတာ်များကိ ုေနလယ်စာ 

ြဖင့် တည်ခင်းဧည့်ခံပီး ေနလယ်စာများ သုံးေဆာင် 

ေနစ်အတွင်း တုိင်းရင်းသားယ်ေကျးမ အကအလှ 

များ၊  ေတးသီချင်းများြဖင့ ်   ေဖျာ်ေြဖဧည့်ခံသည်။ 

မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ဧည့်သည် 

ေတာ်များသည် ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ 

(ရန်ကုန်) ဝန်ေဆာင်မ ြမင့်တင်ေရး  အထိမ်းအမှတ် 

ေလှေလှာ်ပိင်ပွဲသို   တက်ေရာက်ကည့် အားေပး 

ကသည်။  အဆိပုါ ေလှေလှာ်ပိင်ပဲွသုိ တိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာအသင်းများ၊ ြမန်မာိုင်ငံေလှေလှာ်အဖွဲချပ်မ ှ

အားကစားသမားများ ဝင်ေရာက်ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့က 

သည်။ ယင်းေနာက် ေလှေလှာ်ပိင်ပွ ဲ ဆုရရှိသူများ 

အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး 

ချပ်၊ ဒုတိယဝန်ကီး၊ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးများှင့်  တာဝန်ရှိသူများက ဒိုင်းဆုများှင့ ်

ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်သည်။       ယေနအများြပည်သ ူ

ုံးပိတ်ရက်        တနဂ  ေွေနြဖစ်သည့်အတွက ်            

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်)သို       

ဧည့်သည ် ၃၄၀၀ ေကျာ်တို    လာေရာက်အပန်းေြဖ 

ကေကာင်း သိရသည်။                       သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်       မတ်       ၆

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရာမည်။ ရာရန်ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။ ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းမည်။          မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ
ခန်မှန်းချက်



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း စာေပ၊ ဂီတှင့် ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများ ေတွဆုံေဆွးေွး
ရန်ကုန်   မတ်   ၆

ြပန်ကားေရး      ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး 

သည်  ြမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းြပန်လည်ြပစ ု

ထတ်ုေဝေရးအဖဲွ၊ ြမန်မာိင်ုငဂံတီအစည်း 

အုံး  ယာယီအမ ေဆာင်အဖဲွှင့်  ြမန်မာ 

ိင်ုငံ ုပ်ရှင်အစည်းအံုး ယာယီအမ ေဆာင် 

အဖဲွတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် ယေနတွင် 

ရန်ကုန်မိ ြပည်လမ်းရှ ိ ြမန်မာ့အသံှင့် 

ုပ်ြမင်သံကား  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

သီးြခားစ ီေတွဆုံေဆွးေွးသည်။ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

သည်  ြမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းြပန်လည်ြပစ ု

ထတ်ုေဝေရးအဖဲွှင့ ်  ေတွဆုံပီး  ြမန်မာ ့

စယ်ွစံုကျမ်း     အတဲွ - ၁ ၊     က ကုတ် ကုိ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့အ်ည ီ ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရက်မ ၊ ပထမအကိမ် ပုံှိပ်ထားရှိ 

မ ှင့်   ြဖန်ချေိရးအတွက်   လျာထား 

ေဆာင်ရက်မ များကိ ုေဆွးေွးညိ  င်းကာ 

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများ    ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ညိ  င်းေဆွးေွးကရန်ြဖစ်

ထိုေနာက ်  ြမန်မာုိင်ငံဂီတအစည်း 

အုံး ယာယီအမ ေဆာင်အဖဲွှင့် ေတွဆုံ 

ေဆွးေွးစ်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ြမန်မာုိင်ငံဂီတအစည်းအံုး၏ ဦးေဆာင် 

မ ြဖင့် ဂီတအုပညာရှင်များ  စုစည်း၍ 

ဂီတလုပ်ငန်းများကို  အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်

လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်ိင်ုေရး လိအုပ်သည် 

များ ညိ  င်းေဆွးေွးကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဂီတစွမ်းအားြဖင့်  ြပည်သူကို  အလုပ် 

အေက းြပရန်၊  တစ်နည်းအားြဖင့ ် ဂီတ 

အုပညာြဖင့ ်  ြပည်သူများ  ပံးေပျာ်ရ င် 

ေအာင်၊ စိတ်ခွန်အားရရိှေအာင် ေဆာင်ရက် 

ေပးရန်ြဖစ်ေကာင်း၊         ိုင်ငံေတာ်       

ဝန်ကီးချပ်အေနြဖင့်လည်း    ဂီတအု 

ပညာရှင်များကိ ုတန်ဖိုးထားပီး  ကျန်းမာ 

ေရးကိစ မှစ၍ လိုအပ်သည်များ ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးရန်     မှာကားထား 

ေကာင်း၊    ဂီတအစည်းအုံးအေနြဖင့ ်

လက်ေတွကျေသာ   လုပ်ငန်းစ်များကိ ု

ဝိုင်းဝန်း   ေဆွးေွးကရန်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပ

ဆက်လက်၍     ြမန်မာိုင်ငံ   ဂီတ 

အစည်းအုံး    ယာယီအမ ေဆာင်အဖွဲ 

ဥက    ဦးလွင်ြမင့်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက 

ဂီတအစည်းအုံးကိ ု  မိနယ်အဆင့်ထ ိ

ဖဲွစည်းမ များ စစိစ်ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ ဂတီ 

ေလာကသားများအတွက ်     သက်သာ 

ေချာင်ချေိရးေဆာင်ရက်ေပးမ ၊  ြမန်မာ 

ိုင်ငံ    ဂီတအစည်းအုံးအစီအစ်ြဖင့ ်

ေဖျာ်ေြဖပဲွများ ကျင်းပရန် စစီ်ေဆာင်ရက် 

ေနမ ၊ ြပန်လည်ကျင်းပမည့ ်ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး 

ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာုိင်ငံ ဂီတအစည်းအံုး 

အေနြဖင့်  အကဲြဖတ်ဒုိင်အဖဲွှင့် ြပ  ာန်း 

ေတးသီချင်းကိစ ရပ်များတွင ်     ထိထိ 

ေရာက်ေရာက်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန် ြပင်ဆင် 

ထားမ ှင့် သီးြခားေဆာင်ရက်ေပးေစလို

သည်များကိ ု       ေဆွးေွးတင်ြပကရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်သည်များ 

ညိ  င်း ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်  ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်

အစည်းအံုး  ယာယီအမ ေဆာင်အဖဲွှင့် 

ေတွဆုေံဆွးေွးစ်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

က မကာခင်ကာလတွင် ပ်ုရှင်အပုညာ 

ှင့်  ပတ်သက်သည့ ်   လုပ်ငန်းများကိ ု

ြပန်လည်စတင်ရန်  စီစ်ေနပီြဖစ်သြဖင့် 

မဂ  လာရှိသည့်အချနိ်     ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယေနြဖစ်ေပ ေနသည့ ်အေြခအေနြဖစ်ရပ် 

များကို  ေကျာ်လွားိုင်ရန ် အစိုးရတစ်ခု 

တည်းေဆာင်ရက်ြခင်းထက်   ြပည်သူ 

များပါဝင်ပါက    ပိုမိုေအာင်ြမင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ိင်ုငေံရးအခင်း 

အကျင်းများှင့်   အေြခအေနများကို 

ြပည်သူများ     မှန်ကန်စွာသုံးသပ်ိုင်ရန် 

လိုအပ်ေကာင်း၊    ြပည်သူများ၏   စိတ် 

ေပျာ်ရ င်ချမ်းေြမ့မ ကို    ြဖစ်ေပ ေအာင် 

စွမ်းေဆာင်ုိင်သည့်အရာမှာ အုပညာပင် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယေနအချန်ိတွင် ုိင်ငံေတာ် 

အစိုးရက    အုပညာဗဟိုဌာန(Art 

Centre) ကီးများကိ ု တည်ေဆာက်ပီးစီး 

ုိင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ထိုြပင် စာေပှင့ပ်တ်သက်၍ စာဆိဗုမိာန် 

ကိုလည်း  တည်ေဆာက်ဖွင့်လှစ်ိုင်ရန ်

စီစ်ေဆာင်ရက်လျက ်      ရှိေကာင်း၊ 

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် အုပညာှင့် 

ပတ်သက်၍ လည်းေကာင်း၊ အပုညာရှင် 

များှင့်ပတ်သက်၍      လည်းေကာင်း 

အေလးထားသည်ကို   အကိမ်ကိမ် 

ေြပာဆိုခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုအခါတွင် 

ရပ်နားထားသည့ ်အပုညာလပ်ုငန်းများ 

ကို    ပုံမှန်ြပန်လည်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန်ှင် ့

ုပ်ရှင်ုံများ  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ြပသိုင ်

ေရးအတွက် လက်ေတွကျကျ လပ်ုေဆာင် 

ကရန် လိုအပ်ေကာင်းှင့ ်ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  လိုအပ်သည်များ 

ကူညီေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်း 

အုံး  ယာယီအမ ေဆာင်အဖွဲ       ဥက    

ဦးကည်စိုးထွန်းှင့ ် အဖွဲဝင်များ၊  ဌာန 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက  ပ်ုရှင်ေလာက 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့်    ပ်ုရှင်ှင့ ်ဗဒီယီိ ု

ဇာတ်ကားများ  တရားမဝင်ခိုးယူြပသမ  

များ ကာကွယ်တားဆီးေရးှင့် ပတ်သက်၍ 

ေဆွးေွးတင်ြပကရာ    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက ြဖည့်စွက်ညိ  င်းေဆွးေွးပီး 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားသည်။  

သတင်းစ် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း  ြမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းြပန်လည်ြပစုထုတ်ေဝေရးအဖွဲှင့ ် ေတွဆုံအမှာစကား 

ေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်     မတ်     ၆

အမျိးသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရး 

ေဖာ်ေဆာင်မ  ညိ  င်းေရးေကာ်မတှီင့ ်ိင်ုငေံရးပါတ ီ

များအစုအဖွဲ၏အလုပ်အဖွဲ  ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲကိ ု

ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ အမျိးသား 

စည်းလံုးညီွတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ  

ဗဟိဌုာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။(ယာပု)ံ

ေတွဆံုပဲွသုိ  ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အဖွဲဝင်     အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်        

ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ    ညိ  င်းေရးေကာ်မတ ီ

ဥက    ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန(၁) 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့ှ်င့ ်

ေကာ်မတီဝင်များ၊   ိုင်ငံေရးပါတီများအစုအဖွဲ၏    

အလုပ်အဖွဲေခါင်းေဆာင် ရှမ်းတိုင်းရင်းသားများ 

ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီဥက     ဦးစိုင်းအိုက်ေပါင်းှင့ ် 

အလုပ်အဖဲွကုိယ်စားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ေတွဆုပဲွံတွင် အမျိးသားစည်းလံုးညီွတ်ေရး 

ှင့် ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်ှင့ ်      ိုင်ငံေရး 

ပါတီများအစုအဖွဲ၏      အလုပ်အဖွဲေခါင်းေဆာင ်

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ  ညိ  င်းေရးေကာ်မတီှင့် ိုင်ငံေရးပါတီများအစုအဖဲွ၏ အလုပ်အဖဲွ ေတွဆုံေဆွးေွး

 ေရှဖုံးမှ

ယင်းသုိ တက်ေရာက်ရာတွင် ဂမ်ဘီယာုိင်ငံမှတင်သွင်းသည့် အမ အေပ  တရားံုးက စီရင်ပုိင်ခွင့် 

မရိှေကာင်းှင့ ်တရားစဲွဆိပုိင်ုခွင့မ်ရိှေကာင်းကိ ုြမန်မာကိယ်ုစားလှယ် (Agent) ြဖစ်သ ူအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိလု  င်ှင့ ် ိင်ုငတံကာေရှေနများြဖစ်ေသာ 

Dr. Christopher Staker ၊ Professor Stefan Talmon ၊ Professor Robert Kolb တိုက ဥပေဒ ေထာင့မှ် 

ထိေရာက်စွာ ေချပေြပာဆိုရှင်းလင်းမ များ ြပလုပ်ခဲ့သည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ှင့် ိုင်ငံသားတို၏အကျိးစီးပွားအတွက ်ဥပေဒေကာင်းမ ှ

အစွမ်းကုန်ကိးစားေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲကသည့် ြမန်မာကုိယ်စားလှယ်အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာကုိယ်စားလှယ်  

အဖွဲအတွက် အဘက်ဘက်မ ှကူညီပံ့ပိုးခဲ့ကသူများအားလုံးှင့ ်ေစတနာရှင်များ၊ က မ်းကျင်ပညာရှင ်

များ၊ ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွကိ ုအားေပးေထာက်ခခံဲ့ကသမူျား၊ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ 

ဂုဏ်ြပကိဆိုခဲ့ကသည့ ်ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများ၊ အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများှင့ ်ိုင်ငံေရးပါတီများ 

အားလုံးကိ ုိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့ ်မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ြပအပ်ပါသည်။ 

အလားတူ ြမန်မာုိင်ငံကုိယ်စားြပ ုိင်ငံတကာေရှေနများြဖစ်ကေသာ Dr. Christopher Staker ၊ 

Professor Stefan Talmon ၊   Professor Robert Kolb တုိကုိလည်း အမ တွင် ပညာရှင်ပီသစွာ စိတ်ေရာ 

ကုိယ်ပါ  စွမ်းစွမ်းတမံ ခုခံေချပေပးခ့ဲသည့်အတွက်လည်း  ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် 

ေကျးဇူးတင်ဂုဏ်ြပအပ်ပါသည်။ 

ရှမ်းတိုင်းရင်းသားများဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ ဥက    

ဦးစိုင်းအိုက်ေပါင်းတိုက  တ်ခွန်းဆက်အမှာစကား 

ေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် ၂၀၂၀ အလွန်   အဆင့လ်ိက်ုလပ်ုငန်းစ် 

များှင့်  အဆင့်လိုက်အေကာင်အထည်ေဖာ်မ များ 

(ဇယား-၂)ပါ ကိစ ရပ်များှင့ ် စပ်လျ်း၍  ှစ်ဖက် 

အြပန်အလှန် ေဆွးေွးညိ  င်းကသည်။

ယင်းေနာက်   ိုင်ငံေရးပါတီများ  အစုအဖွဲ၏   

အလုပ်အဖွဲေခါင်းေဆာင ်    ရှမ်းတိုင်းရင်းသားများ   

ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီဥက     ဦးစိုင်းအိုက်ေပါင်းှင့ ် 

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်  ငိမ်းချမ်းေရး 

ေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတီဥက      ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်တိုက   နိဂုံးချပ်အမှာစကား 

ေြပာကားကကာ   ေတွဆုံပွဲကို   မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။                          သတင်းစ်



မတ်  ၇၊   ၂၀၂၂

ြမန်မာုိင်ငံ၌ ေြပာင်းသီးံှကုိ ရာသီမေရး သီးထပ် 
အြဖစ်စိက်ုပျိးိင်ုပီး လက်ရိှအချန်ိတွင် ြမန်မာိင်ုင ံ
အလယ်ပိုင်းသာမက ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းှင် ့
ေြမာက်ပိုင်းေဒသများ၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကချင် 
ြပည်နယ်တို၌ လ  င်လ  င်ထွက်ေနပီး ေနြပည်ေတာ်၊ 
တပ်ကုန်း၊        ပျ်းမနားမိနယ်များမှာလည်း 
ေြပာင်းသီးံှများ စိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်းလျက် ရိှပါသည်။

ေြပာင်းဖူးဆီ (maize oil) သည် ကမ ာေပ တွင် 
အကျယ်ြပန်ဆုံး      စိုက်ပျိးသီးှံတစ်မျိးြဖစ်ေသာ 
ေြပာင်းဖူးမ ှ ထုတ်ယူထားေသာဆ ီ  ြဖစ်ပါသည်။ 
ေြပာင်းဖူးဆီြဖင် ့ချက်ြပတ်ရာတွင ်  အြခားေသာ 
ဆီများထက ်  မီးခိုးေငွထွက်ရှိမ     ပိုေသာ်လည်း 
အဆင့်ဆင့်သန်စင်ထားေသာဆီြဖစ်၍ အဖိုးတန် 
ေသာဆြီဖစ်သည်။ ေြပာင်းဖူးဆ၏ီ အားသာချက်များ 
မှာ အေကာ်ခြံခင်း၊ အြခားေသာ ဟင်းသီးဟင်းရက် 
ဆ၊ီ အေစအ့ဆန်ဆအီမျိးအစားများထက် ေဈး န်း 
ချိသာြခင်းတုိေကာင့် တွက်ေချကုိက်သြဖင့် အိမ်ရှင်မ 
များှင့် တစ်ပုိင်တစ်ုိင် အေကာ်အေလှာ် လုပ်ငန်း 
လပ်ုသမူျားက ေြပာင်းဖူးဆကီိ ုအကိက်ေတွေနက 
သည်။    ထိုေကာင် ့   ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများအတွက ်
ေြပာင်းဖူးဆီက လူကိက်အများဆုံး “စားသုံးဆီ” 
တစ်ခုဟု ဆိုိုင်ပါသည်။

ေြပာင်းဖူးဆ ီထုပ်လုပ်ပုံ
ေြပာင်းဖူးေစ၏့ အြပင်ဆုံးအလ ာမှာ အခံွ (Hull) 

ြဖစ်ပါသည်။ အခံွ၏အေလးချန်ိသည် ေြပာင်းဖူးေစ့ 
အေလးချန်ိ၏ ေြခာက်ရာခိင်ု န်းရိှပီး   အစားအစာ 
ထုတ်လုပ်မ အပိုင်းအတွက ်အေြခခံကျေသာ ပါဝင် 
ပစ ည်းတစ်မျိး ြဖစ်ပါသည်။ ေြပာင်းပင်အမျိးအစား 
ေပ မူတည်၍ မျိးေစ့တွင် ဆီပါဝင်မ က ပျမ်းမ  ၅၀ 
ရာခိင်ု န်းအထ ိရိှိင်ုသည်။ ကျန်အစတ်ိအပိင်ုးများ 
မှာ အေစ့တွင်းစာများြဖစ်ပီး စတာ့ချ် (Starch)၊ 
ပိတုန်ိး (Protein)၊ ေကာ်ဓာတ် (Gluten) စသည်တို 
ြဖင့် အလွယ်တကူ ခွဲထုတ်မရိုင်ေအာင ်တစ်သား 
တည်း ေရာေှာဖဲွစည်းထားသည်။ ထုိဖဲွစည်းထား 
ေသာ ေြပာင်းဖူးေစ့၏ အတွင်းပုိင်းရိှ ေြပာင်းမျိးေစ့ 
(Germ) ကို သန်စင်ခွဲထုတ်လိုက်ရာ ေြပာင်းဖူးေစ ့
ဆီကမ်းကိ ုရရှိသည်။ ၎င်းဆီကမ်းကိ ု တိုက်ိုက ်
စားသုံးိုင်ေသာ်လည်း  ကမ ာ့စားသုံးဆီေဈးကွက ်
တွင် ကျန်းမာေရးှင့်ညွီတ်သည့်  ေရာင်းတန်းဝင် 
စားသုံးဆီြဖစ်ရန ်ဓာတုေဗဒနည်းြဖင် ့အဆင့်ဆင့် 
သန်စင်ရပါသည်။ ထိအုခါ သန်စင်ပီး ေြပာင်းဖူးေစ ့
ဆီ (Edible Corn Oil) ြဖစ်လာပါသည်။ 

ဘက်စုံသုံး ေြပာင်းဖူးဆီ
ေြပာင်းဖူးဆကီ လသူားတိုကျန်းမာေရးအတွက် 

စားသုံးဆီြဖစ်သည့်အြပင ်  အြခားနည်းလမ်းများ 
အတွက်လည်း အသုံးြပိင်ုပါသည်။ ြပည်ပိင်ုငမံျား 
၌   ေြပာင်းဖူးဆီကိ ု   မာဂျရင်းများ(ေထာပတ်တု) 
ြပလုပ်ရာတွင ်  အဓိက  ထည့်ဝင်သုံးစွဲကသည်။ 
ေြပာင်းဆီသည ်ဇီဝဒီဇယ်အတွက် အသုံးြပေသာ 
အစားအစာတစ်ခလုည်းြဖစ်ေကာင်း ေလလ့ာသရိပါ 
သည်။ အြခားစက်မ လုပ်ငန်းသုံးများြဖစ်ကေသာ 

ေဆးဖက်ဝင် ေြပာင်းဖူးဆီအေကာင်း သိမှတ်ဖွယ်ရာအြဖာြဖာ

တင်ထက်ထက်ေဇာ်

ဆပ်ြပာ၊ ဆား၊ ေဆး၊ ခဲဖျက်များ၊ သတ မျက်ှာ 
ြပင်များအတွက် သေံချးတက်ြခင်း၊ မင်များ၊ အထည် 
အလပ်ိများ၊ ိက်ုထိဂုလဆီာရင်းှင့် ပိုးသတ်ေဆး 
များ ထတ်ုလပ်ုရာတွင်လည်း ေြပာင်းဖူးဆကီိ ုအသုံး 
ြပကသည်။ ထိမု မက အမ်ိသုံးေဆးဝါးတချိေဖာ်စပ် 
ရာ၌ ေဆးဝါးေမာ်လကီျးများအတွက် ေြပာင်းဖူးဆ ီ
ကို သုံးသည်။

ေြပာင်းဖူးဆီှင် ့ကျန်းမာေရး
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ု     ဝါရှင်တန်ဒီစီရှိ 

USDA    (United  States  Department  of 
Agriculture) ေခ  အေမရိကန်စိုက်ပျိးေရးဌာန၏ 

ဆန်းစစ်မ မှတ်တမ်းများအရ ၁၀၀ ဂရမ် အေလးချန်ိ 
ရှိေသာ ေြပာင်းဖူးဆီထဲတွင် ကယ်လုိရီ ၉၀၀၊ အဆီ 
အစအုေဝး ၁၀၀ ဂရမ်၊ ြပည့်ဝဆ ီ၁၃ ဂရမ်တုိပါရိှေန 
ပီး လကူိေုဘးြဖစ်ေစတတ်ေသာ ကိလုက်စထေရာ၊ 
ဆိုဒီယမ်ှင့် သကားဓာတ်တို လုံးဝမပါရှိေကာင်း 
သိရသည်။

• ေြပာင်းဖူးဆထီတွဲင်ပါရိှေသာ လသူားအကျိး 
ြပ မြပည့်ဝဆီသည ်ေသွးတိုးေရာဂါရှိေသာ 
အမျိးသားများကိ ု၁၂ ရာခိင်ု န်း ေသွးကျေစ 
ပီး အမျိးသမီးများကိ ုငါးရာခိင်ု န်း ေသွးကျ 
ေစပါသည်။

• ဆီးအိမ်ကို    ေကာင်းစွာအလုပ်လုပ်ေစပီး 
ေကျာက်ကပ်ှင့်ဆိင်ုေသာ   ေရာဂါအမျိးမျိး 
တိုကို ကုသေပးိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

• ေြပာင်းဖူးသည် ေကာက်ှံပင်များထဲတွင ်
ကယ်လိုရီဓာတ ်အြမင့်မားဆုံးြဖစ်၍ လူကို 
ခွန်အားြဖစ်ေစုံသာမက       ၎င်းထဲတွင ်
ပါရှိေသာ  ဗီတာမင်ဘီဓာတ်ေပါင်းစုသည ်
ဇီဝကမ ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းေဆာင်တာများကိ ု

ကညူေီပးသြဖင့် သက်လုေံကာင်းေစပါသည်။
• ေြပာင်းဖူးဆသီည် ခ ာကိယ်ုထရိှဲ မေကာင်း 

ေသာ ကိုလက်စထေရာကိ ုေလ ာ့ချေပးိုင် 
ေကာင်း အေမရိကန်ထုတ် Nutritional 
Biochemistry ေဆးဂျာနယ်တွင် ေဖာ်ြပထား 
သည်။ ထုိြပင် ေချဖျက်လွယ်ေသာ အမ င်ဓာတ် 
အေြမာက်အြမားပါရှိပီး  ကိုလက်စထေရာ 
ကျေစသြဖင် ့ခ ာကိုယ်အေလးချနိ်  ပုံမှန် 
ထိန်းသိမ်းလိုသူများ စားသုံးေပးသင့်သည်။ 

• ေြပာင်းဖူးအဆီထဲတွင်ပါရိှေသာ မြပည့်ဝဆီ 
သည် ှလုံးေသွးေကာများကိုသန်မာေစပီး 

ှလံုးေသွးစီးဆင်းမ ကိ ု  အေထာက်အကူြပ 
ကာ  ှလံုးကျန်းမာေစေကာင်း၊    မေကာင်း 
သည့်       ကိုလက်စထေရာအဆင့်များကိ ု
ကျဆင်းေစိင်ုပီး ေသွးေကာများကိ ုသန်စင် 
ေစကာ     ေသွးခဲပိတ်ဆိုမ မြဖစ်ေအာင ်
ကာကွယ်ိုင်ေကာင်း၊         ှလုံးေရာဂါှင့် 
ဆက်စပ်ေသာ    ေလြဖတ်ြခင်းကိုလည်း 
မြဖစ်ေစိုင်ေကာင်း    ကေနဒါိုင်ငံရှိ 
ေဆးသိပ ံပညာရှင်များက ယခုလို အကံြပ 
ထားသည်။    ထိုအဆိုကို ေဘာ့စတွန်ရှိ 
သနူာြပအဖဲွကလည်း  အတည်ြပေထာက်ခ ံ
ထားသည်။ 

• အသက် ှလမ်းေကာင်း       ကျန်းမာေရးကိ ု
အကျိးြပေစိင်ုသြဖင့်  ကေလးငယ်များှင့် 
သက်ကီးရယ်အုိများလည်း ေြပာင်းဖူးဆီကုိ 
စားေပးသင့်သည်။

• ေြပာင်းဖူးဆီက အစာေချစနစ်ကို တိုးတက် 
ေကာင်းမွန်ေစပီး ဝမ်းေပျာ့ေပျာ့သက်ေစုိင် 
သြဖင် ့ လိပ်ေခါင်းှင့်  အူမကီးကင်ဆာတို 
ြဖစ်မလာေအာင်   ကိတင်ကာကွယ်ေပးိင်ု 
ေကာင်း ကေနဒါေဆးသိပ ံပညာရှင်များက 
အကံြပထားသည်။ 

• Beta Cryptoxanthin  ဓာတ်ပါဝင်ေသာ 
ေကာင့် ေြပာင်းဖူးှင့် ေြပာင်းဖူးဆီတိုကို 
ပုံမှန်စားေပးပါက အဆုတ်ကင်ဆာြဖစ် န်း 
၃၇ ရာခိင်ု န်း ေလျာက့ျေစပါသည်။ ရင်သား 
ှင့် အသည်းကင်ဆာအကျတ်ိများ ကီးထွား 
လာမ ကိုလည်း ဟန်တားေပးိုင်သည်။

• ေြပာင်းဖူးအဆီထဲတွင်ပါရှိေသာ Linoleic 
အက်စစ်ှင့် ကဆီဓာတ်တိုသည်  အသား 

အေရကိ ုေချာေမွေစပီး အဖအုပန်ိ၊ အနစီက် 
များ မြဖစ်ေစိုင်ေပ။ ထိုေကာင် ့ိုင်ငံအချိ 

တွင် ေြပာင်းဖူးဆီကိုအေြခခံ၍ အလှကုန် 
ပစ ည်းများှင့်   အရယ်တင်ုပျိေစေသာ 
ေဆးဝါးပစ ည်းများတွင် ထည့်သွင်းအသံုးြပ 
ေနကသည်။

• ေြပာင်းဖူးကဲသ့ို အဝါေရာင်ေတာက်ေတာက် 
ဟင်းသီးဟင်းရက ်သစ်သီးဝလံများထဲတွင ်
ဗီတာမင်ေအက ယ်ဝစွာ  ပါရှိြခင်းေကာင့် 
မျက်စိကျန်းမာေရးအတွက ်      အထူးပင် 
ေကာင်းမွန်ေစပါသည်။ ိင်ုငတံကာ စိက်ုပျိး 
ေရး သုေတသနပညာရှင်အဖဲွ၏  မှတ်တမ်း 
များအရ ေြပာင်းဖူးှင့် ေြပာင်းဖူးဆတီိုသည် 
အသက်ကီး၍ အြမင်အာုခံလံ ာပျက်စီးြခင်း 
ှင့် အတွင်းတိမ်ေရာဂါတိုကို ကာကွယ်ေပး 
ိုင်ေကာင်း၊  ေမွးရာပါကေလးများ  မျက်စိ 
ကွယ်ြခင်းကုိ တားဆီးုိင်ေကာင်း အကံြပ 
ထားသည်။

• ေြပာင်းဖူးတွင် အင်တေီအာက်ဆီးဒင့်တစ်မျိး 
ြဖစ်ေသာ Ferulic အက်ဆစ်များစွာပါရိှသြဖင့် 
ခ ာကိယ်ုတွင်းေရာင်ရမ်းမ ကိ ု ေလျာက့ျေစ 
သည်။

• ေြပာင်းဖူးဆီတွင်ပါရှိေသာ   ဘိုင်အိုတင် 
(Biotin) ဓာတ်က ဆံသားများကိ ု ကျန်းမာ 
သန်စွမ်းေစေသာ အာနိသင်ရှိသည်။

• ဟင်းသီးဟင်းရက်၊ အသီးအှံများ၌ ေတွရ 
ခဲေသာ  ရှားရှားပါးပါး   ဗီတာမင်ဘီ-၅ ကို 
ေြပာင်းဖူးဆီတွင်ေတွရပီး   ၎င်းဓာတ်က 
ေကျာက်ကပ်၏           အေပ ဘက်နားရှိ 
အက်ဒရီနယ်ဂလင်းမှ မျိးပွားေဟာ်မုန်းများ 
ထွက်ရိှလာြခင်းကိ ုအားေပးသြဖင့် သားသမီး 
ယူရန်ကိးစားေသာ   မိဘေလာင်းများ 
ေြပာင်းဖူးဆကီိ ု  ေနစ်သုံး စားသုံးဆအီြဖစ် 
ချက်ြပတ်စားသင့်သည်။

 ေြပာင်းဖူးဆီြဖင့်အသားအေရထိန်းသိမ်းနည်း
• ေြပာင်းဖူးဆှီင့် မမိလိမ်ိးေနကျ မျက်ှာသန် 

cleanser တိုကို   ပျစ်ေနေအာင်နယ်ပါ။ 
ထိုအေရာအေှာတိုကို  မျက်ှာေပ တွင် 
စက်ဝိင်ုးပုသံဏ ာန် ြဖည်းြဖည်းချင်းအထဲသုိ
စမ့်ိဝင်ေအာင် လမ်ိးေပးပီးေနာက် ဆယ်မနိစ် 
ခန်အကာတွင်    ေရေွးြဖင့်ေဆးေကာ 
သန်စင်ပါ။  ထိုနည်းအတိုင်း    တစ်ပတ် 
တစ်ကိမ်ြပလုပ်ေပးြခင်းြဖင့် မျက်ှာေပ ရှိ 
မဲှေြခာက်ှင့်ဆားဝက်ခမံျား ေပျာက်ကင်းပီး 
အသားအေရ ူးည့ံကာ  ဝင်းမွတ်စုိြပည်လာ 
ပါလိမ့်မည်။ 

• ခ ာကိယ်ုအသားအေရအတွက် ေြပာင်းဖူးဆ ီ
ကိ ုအသံုးြပုိင်ပါသည်။ ေရမချိးခင် နာရီဝက် 
ခန်  ကိတင်၍ ေြပာင်းဖူးဆီြဖင် ့ခ ာကိုယ် 
အှံ ပွတ်တိုက်ှိပ်နယ်ေပးပါ။ ပီးေနာက ်
မိမိသံုးေနကျ ဆပ်ြပာြဖင့် ေရချိးပါ။ အ့ံဖွယ် 
ေကာင်းေအာင ်        ူးညံ့ေပျာ့ေပျာင်းေသာ 
အသားအေရကိ ုပိုင်ဆိုင်ိုင်ပါလိမ့်မည်။

(သတိြပရန်) (က) ေြပာင်းဖူးဆီက ကယ်လိုရီ 
ပါဝင်မ  လွန်စွာြမင့်မားသြဖင် ့ ပုံမှန်ထက်   ကိုယ် 
အေလးချနိ်များသူများ အထူးေရှာင်ရှားသင့်သည်။ 
(ခ) ေြပာင်းဖူးဆကီ အြခားဟင်းသီးဟင်းရက် သီးံှ 
ဆမီျားထက် ဝမ်းေပျာေ့စေသာ အာနသိင်ရိှ၍ ဝမ်းူး 
လွယ်သူများ၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါရှိသူများ ေရှာင်ပါ။

အချပ်အားြဖင့်ဆုိေသာ် ေဈး န်းကီးြမင့်ေသာ 
အစားအစာများကိုသာ အေကာင်းဆုံးအစားအစာ 
ဟု  လုံးဝမယူဆသင့်ေပ။   ကျန်းမာေရးအတွက ်
အေကာင်းဆုံး အကျိးြပမည့်အစားအစာကိုသာ 
အေကာင်းဆုံးအစားအစာဟ ုမှတ်ယူသင့်ပါသည်။ 
ေြပာင်းဖူးဆီက   အြခားေသာ ဟင်းသီးဟင်းရက ်
သီးံှဆ ီအမျိးအစားများထက် ေဈး န်းအတန်ငယ် 
ချိသြဖင့် ေလ ာမ့တွက်သင့်ေပ။ ထိုြပင် ကျန်းမာေရး 
အတွက် ေဘးထွက်ဆိုးကျိးနည်းလှေသာ ေဆးဖက် 
ဝင်ေြပာင်းဖူးဆီကို အေလ့အကျင့်လုပ်၍ စားသုံး 
ကေစလိုပါေကာင်း    ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါ 
သည်။              ။

ေြပာင်းဖူးဆီက လူသားတိုကျန်းမာေရးအတွက် စားသုံးဆီြဖစ်သည့်အြပင်  
အြခားနည်းလမ်းများအတွက်လည်း အသံုးြပိုင်ပါသည်။ ြပည်ပိုင်ငံများ၌   
ေြပာင်းဖူးဆကီိ ုမာဂျရင်းများ(ေထာပတ်တ)ု ြပလပ်ုရာတွင် အဓိကထည့်ဝင်သုံးစဲွ 
ကသည်။ ေြပာင်းဆီသည် ဇီဝဒီဇယ်အတွက် အသံုးြပေသာ အစားအစာတစ်ခု 
လည်းြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာသိရပါသည်။ အြခားစက်မ လုပ်ငန်းသံုးများြဖစ်ကေသာ 
ဆပ်ြပာ၊ ဆား၊ ေဆး၊ ခဖဲျက်များ၊ သတ မျက်ှာြပင်များအတွက် သေံချးတက်ြခင်း၊ 
မင်များ၊ အထည်အလိပ်များ၊ ိက်ုထိဂုလဆီာရင်းှင့် ပိုးသတ်ေဆးများ ထတ်ုလပ်ု 
ရာတွင်လည်း ေြပာင်းဖူးဆီကို အသံုးြပကသည်။ ထိုမ မက အိမ်သုံးေဆးဝါး 
တချိေဖာ်စပ်ရာ၌ ေဆးဝါးေမာ်လီကျးများအတွက် ေြပာင်းဖူးဆီကိုသုံး



ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်သို ပိုလ တ်လျက်ရှိေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပမာဏ ရက်သတ ပတ်တာကာလအတွင်း 

ေလျာ့နည်းထုတ်လုပ်ြဖန်ြဖးသွားမည့်အေပ  အများြပည်သူသိရှိိုင်ရန် အသိေပးပန်ကားြခင်း
၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လ   ၆ ရက်

၁။ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ     အများြပည်သူများ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား သုံးစွဲိုင်ေရးအတွက်  လက်ရှိကာလ လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမ အေနြဖင့ ် ေရအားှင့ ်  ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံများမ ှ(၆၆၇.၈) မဂ ါဝပ်ခန် ၊ ဓာတ်ေငွသုံး အပူ

စွမ်းအင်ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျားှင့ ်ေကျာက်မီးေသွးသုံး ဓာတ်အား 

ေပးစက်ံုများမှ (၁၅၀၀.၃) မဂ ါဝပ်ခန်ှင့် ဒီဇယ်ဓာတ်အားေပးစက် 

များမှ (၈.၉) မဂ ါဝပ်ခန်  စုစုေပါင်း (၂၁၇၇) မဂ ါဝပ်ခန်ကို ိုင်ငံေတာ် 

ဓာတ်အားစနစ်သို ထုတ်လုပ်ပိုလ တ်လျက်ရှိပီး  ိုင်ငံေတာ်ဓာတ ်

အားစနစ်မှ ဓာတ်အားကို တစ်ိုင်ငံလုံးမ ှတစ်ရက်တာပျမ်းမ  ရယူ 

သုံးစွဲလိုမ အေနြဖင့် ေနဘက်တွင် အများဆုံး (၃၄၀၀) မဂ ါဝပ်ခန် ၊ 

ညဘက်တွင် အများဆံုး (၃၆၀၀) မဂ ါဝပ်ခန် ရိှပီး တစ်ရက်တာ ပျမ်း 

မ ဓာတ်အားသုံးစွဲလိုမ မှာ (၂၆၀၀) မဂ ါဝပ်ခန်     သုံးစွဲလျက်ရှိပါ 

သည်။

၂။ ပုံမှန်အချနိ်တွင် အြမင့်ဆုံးဓာတ်အားထုတ်လုပ်ိုင်မ သည် 

(၄၂၀၀) မဂ ါဝပ်ခန် ရိှပါသည်။ သိုေသာ်လည်း LNG ဓာတ်အားေပးစက်ု ံ

များ၏ ထတ်ုလပ်ုမ  (၇၅၀) မဂ ါဝပ်ခန်မှာ ဓာတ်ေငွေဈး န်းြမင့တ်က် 

ေနသြဖင့် ရပ်တန်ထားရြခင်း၊ ဘီလူးေချာင်းေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်

အားေပးစက်ုမံျားမှထွက်ရိှသည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများကိ ုပိုလ တ် 

လျက်ရှိသည့ ်၂၃၀ ေကဗွီ ဘီလူးေချာင်း(၂)-ေရ မိဓာတ်အားလိုင်း၊ 

၂၃၀ ေကဗွီ ဘီလူးေချာင်း (၂)-ေတာင်ငူဓာတ်အားလိုင်းှင့် ၁၃၂ 

ေကဗွီ    ဘီလူးေချာင်း(၂) - တီကျစ်ဓာတ်အားလိုင်းများသည ်

ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခံခ့ဲရသြဖင့် လံု ခံေရးရယူ၍ ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

များေဆာင်ရက်ရန် စီမံေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး အဆိုပါ ဓာတ်အား 

လိုင်း(၃)လိုင်း မှ  ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်သို ပုံမှန်ပိုလ တ်လျက်ရှိ 

သည့် (၂၂၀) မဂ ါဝပ်ခန်မှာ  ပိုလ တ်ိုင်ြခင်းမရှိဘဲ ဓာတ်အားြပတ် 

ေတာက်လျက်ရှိရာ  စုစုေပါင်းဓာတ်အားထုတ်လုပ်ိုင်မ  (၉၇၀) 

မဂ ါဝပ်ခန်မှာ ဆက်လက်ေလျာ့နည်းေနသြဖင့ ်ဝန်အားထိန်းညိြခင်း 

များ ေဆာင်ရက်၍ အလှည့က်ျဓာတ်အားြဖန် ြဖးြခင်းများ ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါသည်။

၃။ ဝန်အားထိန်းညိြခင်းများ  ေဆာင်ရက်ေနရသည့်  ပမာဏ 

ေလျာန့ည်းေစရန်အတွက် ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးခခံဲရ့သည့ ်ဓာတ်အားလိင်ုး 

များကို အြမန်ဆံုးြပင်ဆင်၍ ဘီလူးေချာင်းေရအားလ ပ်စစ် ဓာတ်အား 

ေပးစက်ုံများမှ ထွက်ရှိသည့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား (၂၂၀) မဂ ါဝပ်ကို 

ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်သို ြပန်လည်ပိုလ တ်ိုင်ေရး စီမံေဆာင်ရက ်

လျက်ရိှသလိ ုတစ်ဖက်မှလည်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား တိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုိင်ု 

ေရးအတွက် စီမံေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ေကျာက်ြဖ (၁၅၀) မဂ ါဝပ် သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွသုံးဓာတ်အားေပးစက်ုသံစ်မှ ဓာတ်အား (၆၀) မဂ ါဝပ်ခန်အား 

ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်သို (၁၀-၂-၂၀၂၂) ရက်ေနမှစတင်၍ ထပ်

တိုးြဖန်ြဖးိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဆက်လက်၍လည်း ေကျာက်ြဖ (၁၅၀) 

မဂ ါဝပ် သဘာဝဓာတ်ေငွသုံး ဓာတ်အားေပးစက်ုံသစ်မ ှဓာတ်အား 

တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ေပးိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ 

ဇွန်လမှ စတင်၍ အဆိုပါဓာတ်အားေပးစက်ုံမ ှ    (၁၅၀) မဂ ါဝပ်ထိ 

ဓာတ်အားတိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကမ်းလွန်ဓာတ်ေငွ

စမီကံန်ိးများြဖစ်ေသာ ရတနာ၊ ေဇာတကိှင့ ်ေရ ကမ်းလွန်စမီကံန်ိးများ 

ှင့် ကုန်းတွင်းဓာတ်ေငွတွင်းများမ ှသဘာဝဓာတ်ေငွကိ ုအသုံးြပ၍ 

သဘာဝဓာတ်ေငွသံုးဓာတ်အားေပးစက်ံုများြဖင့် ဓာတ်အား (၁၄၅၅) 

မဂ ါဝပ်ခန်ကို ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်သို ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေပး 

လျက်ရှိပီး လက်ရှိအချနိ်တွင် ေရ ကမ်းလွန်စီမံကိန်းမ ှတစ်ရက်လ င် 

သဘာဝဓာတ်ေငွကုဗေပသန်းေပါင်း (၁၃၀) သန်းကို အသုံးြပ၍ 

ဓာတ်အား (၆၆၈) မဂ ါဝပ်ခန်ကို ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိပါ 

သည်။  ယခအုခါ ေရ ကမ်းလွန်စမီကံန်ိးတွင် ထပ်မတံူးေဖာ်ေတွရိှေသာ 

တွင်းသစ်(၂)တွင်းမှ သဘာဝဓာတ်ေငွများကိ ုလက်ရိှပိက်ုလိင်ုးအတွင်း 

သို ထည့်သွင်းပိုလ တ်ိုင်ရန်အတွက်    ေရေအာက်ပိုက်လိုင်း 

ဆက်သွယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု  (၁၂-၃-၂၀၂၂) ရက်ေနမှ (၁၈-၃-

၂၀၂၂) ရက်ေနထိ   ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့် ထိုသို 

ေဆာင်ရက်ေနစ်အတွင်း ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုရပ်ဆိင်ုးထားရိှေသာ်လည်း 

ပုိက်လုိင်းအတွင်း ကျန်ရိှေနေသာ ေရ သဘာဝဓာတ်ေငွကုိ အသံုးြပ 

၍ စုစုေပါင်းဓာတ်အား (၃၃၄) မဂ ါဝပ်ခန်သာ ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အား 

စနစ်သို ပိုလ တ်ြဖန် ြဖးိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍  ေရ ကမ်းလွန်သဘာဝဓာတ်ေငွစီမံကိန်းရှိ 

တွင်းအသစ်မှထွက်ရှိမည့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွအား ရယူသုံးစွဲိုင်ေရး 

ပိုက်လိုင်းအသစ်ချတိ်ဆက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနစ် 

အတွင်း ထပ်မံေလျာ့နည်းသွားမည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ  

(၃၃၄) မဂ ါဝပ်ခန်အပါအဝင် စစုေုပါင်း ေလျာန့ည်းသွားမည့ ်(၁၃၀၄)

မဂ ါဝပ်ခန်အတွက် ဝန်အားထန်ိးညမိ အရ အချိေသာေနရာများတွင် 

(၂၄)နာရီ ဝန်အားေလ ာ့ချရြခင်းများအား ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် အဆင်မေြပ 

မ များရှိပါက နားလည်ေပးိုင်ပါရန်ှင့် ေလျာ့နည်းလျက်ရှိေသာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများ အြမန်ဆုံး ြပန်လည်ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရး

အတွက် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်မ များ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှသလိ ု

စီမံကိန်းသစ်များကိုလည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း 

အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည်။

 လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဖျာပုံခိုင ် ေဒးဒရဲမိနယ ်ေဒးဒရဲ-ေတာ်ကမယ်-ကျံကပ-်

သာယာကုန်း- သံဒီဇီးြဖကုန်း ကွန်ကရစ်လမ်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆

(၇၇) ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေနကို ကိဆို 

ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ဖျာပုံခိုင် ေဒးဒရဲမိနယ်တွင် ေဆာက်လုပ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ေဆာင်ရက်ေသာ ေဒးဒရဲ-ေတာ်ကမယ်-ကျံကပ-်

သာယာကုန်း-သံဒီဇီးြဖကုန်း ကွန်ကရစ်လမ်းဖွင့်ပဲွ 

အခမ်းအနားကို ယေန  နံနက် ၁၀ နာရီတွင် အဆိုပါ 

လမ်းအပိုင်းရှ ိလမ်းဖွင့်ပွဲမုခ်ဦးေရှ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ  အခမ်းအနားသို  ေဆာက်လုပ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးေရ ေလး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင ်

ဝင်း၊ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊   စစ်ဘက်/

နယ်ဘက်မှ အရာရိှကီးများ၊   တိင်ုးေဒသကီး/ ခိင်ု/ 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ရပ်မိ 

ရပ်ဖများ၊ ဖိတ်ကားထားသည့်ဧည့်သည်ေတာ်များ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများ၊ ဘင်ခရာအဖွဲ၊ တိုင်းရင်းသား 

ိုးရာအကအဖွဲများ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေရ ေလးက ြမန်မာုိင်ငံရိှ လူဦးေရ  ၇၀ ရာခုိင် န်း 

သည် ေကျးလက်ေဒသများတွင် ေနထိုင်ကသည့် 

အတွက် ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ေကာင်းမွန်ေရးသည် အေရး 

ကီးသည့ ်အခန်းက  တွင် များစွာပါဝင်ပါေကာင်း။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးသည ်ြမစ်ေချာင်းအင်း

အိုင်ေပါများသည့်အတွက် ေကျးလက်လမ်းများကို 

ကွန်ရက်သဖွယ်ေဖာက်လုပ်ထားေသာ လမ်းမိုင ်

ေပါင်း ၄၀၀၀ ေကျာ်ှင့်     တံတားအစင်းေပါင်း 

၂၀၀၀  ေကျာ်ကို တည်ေဆာက်ထားပီး ေနာက်ထပ် 

လည်း လမ်းှင့်တံတားများကုိ ထပ်မံတည်ေဆာက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ယခုဖွင့ ်လှစ်သည့်   ေဒးဒရဲ-ေတာ်ကမယ်-

ကျံကပ-်သာယာကုန်း-သံဒီဇီးြဖကုန်း ကွန်ကရစ် 

လမ်းသည်   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

ပင်လယ်ထွက်ေပါက်ြဖစ်သည့ ်မဟာဗျဟာကျသည့ ်

လမ်းတစ်လမ်းြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခုလမ်းသည ်

အရှည် ၁၄ မိုင်  ၆ ဖာလုံရှည်လျားပီး ၎င်းလမ်း 

ေပ တွင် တံတား ခုနစ်စင်း ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ေကျးလက ်

လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဘ  ာေရးှစ်အလိုက ်

ရန်ပုေံငရွရိှမ ေပ မတူည်၍ ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ယခအုခါ  

၁၄ ေပအကျယ် ကွန်ကရစ်လမ်း  ၄ မိုင်  ၂ ဖာလုံှင့် 

အရှည် ေပ  ၄၀ တံတား ှစ်စင်း၊ အရှည် ေပ  ၁၅၀ 

တံတားတစ်စင်း   စုစုေပါင်း တံတား သုံးစင်း 

ေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကျန်ရှိသည့် လမ်း 

အပိင်ုးှင့ ်တတံားများကိလုည်း ဆက်လက်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယေနဖွင့လှ်စ်သည့လ်မ်းမကီးကိ ုကွန်ကရစ်လမ်းမ 

ကီးအြဖစ ်အဆင့်ြမင့်တင ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည့ ်

အတွက်    ေကျးလက်ေနြပည်သူများ သွားလာေရး 

လွယ်ကအူဆင်ေြပမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ေကျးလက် 

ေနြပည်သူများကိုယ်စား      ဝမ်းေြမာက်မိပါ 

ေကာင်း။

ယခုကဲ့သို      ေကျးလက်လမ်း / တံတားများ 

စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်လာပီး   ေကျးလက ်

ထုတ်ကုန်များ   ကုန်ကျစရိတ်သက်သာစွာြဖင့ ်

အလွယ်တကူ ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ုိင်မည်ြဖစ်သည့်  

အြပင် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ေကာင်းမွန်လာသည့ ်

အတွက် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးတို အဘက်ဘက်မှ 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာမည်   ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းက ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ြမစ်ေချာင်းအင်းအိုင်များေပါများပီး ေရလမ်းတစ်ခ ု

တည်းကိသုာ အသုံးြပရသည့အ်တွက် ယခင်ကသွား 

လာေရးခက်ခဲပါေကာင်း၊ ယခုအချနိ်တွင် ကွန်ရက် 

သဖွယ်ေဆာက်လုပ်ထားေသာလမ်း၊ တံတားများ 

ဖံွဖိးတုိးတက်လာမ ေကာင့် သွားလာေရး လွယ်ကူ 

အဆင်ေြပပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ေဒသခံြပည်သူတစ်ဦး က ေဒးဒရဲ - 

ေတာ်ကမယ် - ကျံကပ ် - သာယာကုန်း -သံဒီဇီး 

ြဖကုန်း ကွန်ကရစ်လမ်း ဖွင့်လှစ်ေပးသည့်အတွက ်

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကို  ေကျးဇူးတင်ပါေကာင်းှင့ ်

ကွန်ကရစ်လမ်းမကီး     ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရး 

ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေရ ေလး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင ်

ဝင်း၊ ဧရာဝတီတုိငး်ေဒသကီး     လံု ခံေရးှင့  ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီး ေကျာ်စွာလ  င်ှင့် 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ရဲမှးကီး တင်ေဇာ် 

ထွန်းတုိက ေဒးဒရ-ဲေတာ်ကမယ်-ကျံကပ်-သာယာ 

ကန်ုး-သဒံဇီီးြဖကန်ုး ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ုဖဲကိးြဖတ် 

ဖွင့်လှစ်ေပးပီး ကွန်ကရစ်လမ်းေပ မှ ြဖတ်သန်း 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယေနဖွင့်လှစ်သည့ ်    ေဒးဒရဲ-ေတာ်ကမယ်-

ကျံကပ-်သာယာကုန်း-သံဒီဇီးြဖကုန်း ကွန်ကရစ် 

လမ်းသည် Class A အမျိးအစားတွင်ပါဝင်ပီး 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဖျာပုခံိင်ု ေဒးဒရဲမိနယ်ရိှ 

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာ ၈၀ ၊ အမ်ိေြခ ၉၈၀၀ ၊ လဦူးေရ 

၄၅၀၀၀  တိုကို အကျိးြပိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေဒသေန 

ြပည်သမူျား စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာ 

ေရးတို အဘက်ဘက်မှ ဖွံဖိးတိးုတက်လာမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

စစ်ေတွ   မတ်    ၆

လုပ်ငန်းခွင်အကိ    မူလတန်းဆရာ 

အတတ်ပညာသင်တန်း အမှတ်စ်(၇/၂၀၂၀) 

သင်တန်းဆင်းပွဲကိ ုယမန်ေနနံနက်ပိုင်းက 

ေကျာက်ြဖပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ၊ ပညာ 

တန်ေဆာင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

မရှိမြဖစ်အေရးပါ

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်      ေဒါက်တာ 

ေအာင်ေကျာ်မင်းက ဆရာ၊ ဆရာမများသည် 

လူေလာကအတွက်   အေရးကီးလှေသာ 

ပညာရပ်များကို စည်ပင်ဖွံဖိးလာေအာင်

လုပ်ေဆာင်ေပးရမည့် တိုင်းြပည်အတွက ်

မရိှမြဖစ် အေရးပါ အရာေရာက်သည့ ်အခန်း

က  က     ပါဝင်ေနသူများြဖစ်သည်ကို 

သေဘာေပါက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတို 

ရခုိင်ြပည်နယ်၏ ပညာေရးက   တုိးတက် 

ဖွံဖိးေရးအတွက် အေထာက်အကူြပကာ 

အားကိုးရေသာ ဆရာ၊ ဆရာမေကာင်းများ 

ြဖစ်ေအာင် အစ်ကိးစားကရန် တိက်ုတွန်း 

မှာကားလိုေကာင်း၊    ဆရာ့ကျင့်ဝတ်၊ 

ဆရာ့သိက ာှင့်ြပည့်မီေသာ ဆရာေကာင်းများ 

အြဖစ် ရပ်တည်ိုင်ေအာင ် ကိးစားကရန ်

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လုပ်ငန်းခွင်အကိ မူလတန်းဆရာအတတ ်

ပညာသင်တန်း (PPTT) အမှတ်စ်(၇/၂၀၂၀)

သင်တန်းပီးေြမာက်သူများကို သင်တန်း 

ဆင်းလက်မှတ်များ အပ်ှင်းကသည်။

ေကျာက်ြဖပညာေရး ဒီဂရီေကာလိပ ်

လုပ်ငန်းခွင်အကိ မူလတန်းဆရာအတတ ်

ပညာသင်တန်းအမှတ်စ်(၇/၂၀၂၀)သို ရခိင်ု 

ြပည်နယ်အတွင်းရိှ မိနယ်(၁၇) မိနယ်ှင့် 

ချင်းြပည်နယ ်           ပလက်ဝမိနယ်တိုမ ှ

သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူ  ၄၂၆  ဦး 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ဘားအံ   မတ်    ၆

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ  ်

ဦးေစာြမင့်ဦးသည ်     ယမန်ေန  

နံနက်ပိုင်းက ဒုံသမိြမစ်အတွင်း 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ေပးပီး ေဒသဖွံ 

ဖိးေရးလုပ်ငန်းများ    ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲ

သည် ဘားအံမိနယ် ေရေကျာ် 

ေလးေကျးရာ၌    ကျင်းပသည့ ် 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း   အခမ်း 

အနားသို    တက်ေရာက်ကပီး 

ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ်အတူ 

ငါးခုံးမကီးေကာင်ေရ တစ်သန်ိးခဲွ 

ကို ဒုံသမိြမစ်အတွင်း စိုက်ထည့ ်

ေပးခဲ့ကသည်။

မိသားစုဝင်ေငွတိုးလာ

ထုိေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့်အဖွဲသည်   ေရေကျာ်ေလး 

ေကျးရာ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာ

စီမံကိန်း     ေကာ်မတီဝင်များှင့ ်

ေတွဆုံပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

က အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်း 

ရရှိေရး၊ တစ်ပိုင်တစ်ိုင် စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းကိ ုလပ်ုကိင်ု၍  

မသိားစဝုင်ေင ွတုိးလာေစေရးှင့် 

ေကျးလက်ေဒသ ဆင်းရမဲ  န်းကို

ေလ ာ့ချုိင်ေရးအတွက် ြမစိမ်းေရာင် 

အရင်းမေပျာက ်မတည်ရန်ပုံေငွ 

ကိ ုသက်သာေသာ အတိုး န်းထား 

ြဖင့်    ထုတ်ေချးေပးြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ ရရိှလာသည့ ်အတိုး န်း 

ကိ ုုိင်ငံေတာ်မှ ြပန်မယူဘဲ ေကျးရာ 

ဖံွဖိးေရး လပ်ုငန်းများတွင်အကျိး 

ရှိရှိ ြပန်လည်အသုံးြပကရန်လို 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

သည်     ေရေကျာ်ေလးေကျးရာ 

အနာဂတ်ပျိးခင်း မူလတန်းကိ 

ေကျာင်းမှ မူကိရင်ေသွးငယ်များ 

ှင့်          ဆရာ ဆရာမများအား  

ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆံု တ်ဆက်၍ 

ေထာက်ပံ့ေငွများ        ေပးအပ် 

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖွဲသည် ဘားကပ်လ ပ်စစ် 

ြမစ်ေရတင် အကျိးြပဧရိယာ 

အတွင်းေြမပှဲင့ ်ေနကာဆထွီက်

သီးံှသီးထပ်သီးညပ် စိက်ုခင်းကို

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန        ြပည်နယ် 

ဦးစီးမှးှင့ ်     ေရအရင်းအြမစ ်

(ြမစ်ေရတင်) ြပည်နယ်ဦးစီးမှး 

တုိ၏ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

  ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်    မတ်    ၆

ရန်ကုန်တိုင်း     ေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်      ဦးစိုးသိန်းသည ်

ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းက မဂ  လာ 

ေစျးပတ်ဝန်းကျင် သန်ရှင်းသာ

ယာလှပေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက ်

ေနမ များှင့် သာေကတမိနယ ်

ဘက်စုံသုံးမိနယ်ခန်းမ တည် 

ေဆာက်ပီးစီးမ များ၊   ငမိုးရိပ ်

တံတား ေဆးသုတ်ြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ု ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

တိင်ုးေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖွဲသည်   မဂ  လာေတာင်ွန်  

မိနယ်          ယာယီမဂ  လာေစျး၊ 

ေရ မဂ  လာေစျး၊    ေရ ြပည်စုံေစျး၊ 

မဂ  လာမွန်ေစျး     အုတ်တံတိုင်း 

ခံစည်းုိးေဆးသုတ်ေနမ ၊     ေစျး 

ပတ်ဝန်းကျင်သန် ရှင်းသာယာ 

သပ်ရပ်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်

ေနမ များကို   ကည့် စစ်ေဆးရာ 

ရန်ကုန်မိေတာ်  စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီ ဥက    (မိေတာ်ဝန်) 

ဦးဗိလ်ုေဌး၊ ေစျးများဌာန ဌာနမှး 

တိုက လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  

များကုိ ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်      အဖွဲသည် 

သာေကတမိနယ် အမှတ်  ၉ 

ရပ်ကွက ်      ခင်းသာလမ်းတွင ်

ရန်ကုန်မိေတာ်       စည်ပင ်

သာယာေရးေကာ်မတီ အင်ဂျင ်

နီယာဌာန (အေဆာက်အအုံ)မှ 

တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့သည ်ဘက် 

စုံသုံးမိနယ်ခန်းမကိုလှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး ခဝံန်းအတွင်း 

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးေဆာင်ရက်

ထားရိှမ များ၊ ကေလးကစားကွင်း၊ 

လူကီးများ ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ ်

ရန်ေနရာ၊    ယာ်ရပ်နားကွင်း၊ 

စက်ဘီးရပ်နားရန်ေနရာများှင့ ်

အများသုံးသန်စင်ခန်းတို တည် 

ေဆာက်ပီးစီးမ များကို   ကည့်  

စစ်ေဆးပီး     လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် ရန်ကန်ု 

မိေတာ ်    စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ     အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ 

(လမ်းှင့်တံတား)မှ    မဂ  လာ 

ေတာင်ွန် မိနယ်  အရှည် ၃၀၅ 

မီတာ၊   ယာ်သွားလမ်းအကျယ ်

၂၆ ေပ ှင့်လူသွားလမ်း အကျယ် 

တစ်ဖက်ကို သုံးေပစီရှိ ငမိုးရိပ ်

တံတား ေဘးှစ်ဖက်  လက်ရန်း 

များှင့်    Para Ped Wall များကို 

ေဆးသုတ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရက ်

ေနမ များကို     ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

သည်။  

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနား    မတ်    ၆

စိုက်ပျိးေရးသိပ ံ (ြမစ်ကီးနား)၏ စတုတ အကိမ်ေြမာက် စိုက်ပျိးေရး 

ဒီပလိုမာအပ်ှင်းပွဲကိ ု   ယေန  နံနက် ၉နာရီခွဲက ြမစ်ကီးနားမိ ပမ တီး 

ရပ်ကွက ်အဆိုပါေကျာင်းရှ ိဧရာြမစ်ဆုံခန်းမတွင ်ကျင်းပသည်။

ေခတ်မီစိုက်ပျိးနည်းပညာ

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်က မမိတိို ကချင်ြပည်နယ်သည် 

ေြမေပ  ေြမေအာက် သယံဇာတများ ြပည့်စုံကုံလုံေနုံသာမကဘဲ တိုးချဲ 

စိက်ုပျိးရန် ေြမလွတ် ေြမလပ်များ ရိှေနေသးြခင်း၊ ေြမဆ၊ီ ေြမှစ်ေကာင်းမွန် 

ြခင်း အစရိှသည့ ်သဘာဝ အားသာချက်များရိှသည့အ်တွက် အလယ်အလတ် 

အဆင့ ်စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များြဖစ်သည့ ်ေကျာင်းဆင်းေမာင်မယ်တိုအေနြဖင့ ်

 ေစျးကွက်လိုအပ်ချက်ှင့်ကိုက်ညီေသာ   သီးှံများ    ပိုမိုထုတ်လုပ်ိုင်ေရး၊ 

ေတာင်သူလယ်သမားများ၏ လူမ ဘဝြမင့်မားေစေရးအတွက် ေခတ်မီ 

စိုက်ပျိးနည်းပညာများ က မ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက် စွမ်းေဆာင်ိုင်မည့ ်

လူသားအရင်းအြမစ်များ ဖွံဖိးတိးုတက် ေစေရးအတွက် တတ်စွမ်းသမ  

ကိးစားေဆာင်ရက်သွားကရန ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ပညာသင်ှစ်အတွင်း ပထမှစ်မှ 

ေနာက်ဆုံးှစ်အထိ တန်းစ်ေပါင်းတွင် ဆုရရှိသည့် ထူးခ န်ေကျာင်းသား 

 ေကျာင်းသူများအား ေငွသားဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍ စိုက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်းအုပ်ကီး ဦးမျိးသန်က ဒီပလိုမာ 

လက်မှတ်များ   အပ်ှင်းေပးအပ်သည်။    အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်သ ူ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ  ၂၄ ဦးှင့် အ ေဝးေရာက် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 

၁၁ ဦး စုစုေပါင်း  ၃၅ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ဆရာ့ကျင့်ဝတ်၊ ဆရာ့သိက ာှင့်ြပည့်မီေသာ 

ဆရာေကာင်းများအြဖစ် ရပ်တည်ိုင်ေအာင်ကိးစား

ေတာင်သလူယ်သမားများ၏ လမူ ဘဝြမင့မ်ားေစေရး 

ကိးစားေဆာင်ရက်ေပး

ဒုံသမိြမစ်အတွင်း ငါးမျိးများစိုက်ထည့်ပီး 

ေြမပဲှင့် ေနကာဆီထွက်သီးှံ သီးထပ်သီးညပ်စိုက်ခင်း သွားေရာက်ကည့် 

မဂ  လာေစျးပတ်ဝန်းကျင် သန်ရှင်းသာယာလှပေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့် 

သာေကတမိနယ် ဘက်စုံသုံးမိနယ်ခန်းမ တည်ေဆာက်ပီးစီးမ  ကည့် စစ်ေဆး



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

အသက်(၁၆)ှစ်ှင့်အထက် အကျံးဝင်သူများအား ဥပေဒအရ ကုိင်ေဆာင်သင့်သည့် ကတ်တစ် 

မျိးမျိးထတ်ုေပးေရးအတွက် “ပန်းခင်း”စမီခံျက်ြဖင့ ်ုံးတွင်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက် 

ေပးြခင်း၊ လိုအပ်သည့်ေနရာများတွင ်တစ်အိမ်တက်ဆင်းေဆာင်ရက်ေပးြခင်းများအား (၃-၅-၂၀၂၁)

မှ(၃-၁၁-၂၀၂၂)ေနအထိ ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင ်ေနစ်ရက်ဆက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

ယခုအခါ လိုအပ်ချက်အရြပည်သူများအေနြဖင့် ခရီးသွားလာရာတွင်လည်းေကာင်း၊ တည်းခို 

ေနထုိင်ရာေနရာများတွင်လည်းေကာင်း၊ ုိင်ငံသားကတ်(မှတ်ပံုတင်)ြပသေဆာင်ရက်ရသည့် လုပ်ငန်း 

များတွင်လည်းေကာင်း တရားဝင်ထုတ်ေပးထားေသာ ိုင်ငံသားကတ(်မှတ်ပုံတင်)အား (၁-၄-၂၀၂၂) 

ေန  (၀၆:၀၀)နာရီမှစ၍ ြပသစစ်ေဆးခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနစ်ရက်ဆက်ေဆာင်ရက်ေပးေနမ ေကာင့ ်ိုင်ငံသားကတ(်မှတ်ပုံတင်)အစား ေထာက်ခံစာ 

များအားြပသ၍ ခရီးသွားလာြခင်း၊ အစစ်ေဆးခံြခင်းများအား ခွင့်ြပေတာ့မည်မဟုတ်ပါ။

ိင်ုငသံားကတ်(မှတ်ပုတံင်)အတကုိင်ုေဆာင်ြခင်းှင့ ်ကတ်အပိထုားရိှ ကိင်ုေဆာင်ြခင်းများသည် 

တည်ဆဲဥပေဒများအရ ြပစ်မ ေြမာက်ပါေကာင်းလည်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန

မိဘြပည်သူများသို အသိေပးေကညာြခင်း

 စပါးခွံှင့် ဖွဲုတိုမှ

သုေတသနှင့်   ဖွံဖိးေရးေကာ်မတ ီ(MRF – R&D 

Committee)သို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိင်ုေကာင်း 

သတင်းထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုကဲ့သို   တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန ် ထုတ်လုပ်မ  

လုပ်ငန်းများသည် ိုင်ငံေတာ်၏ စားသုံးဆီက၊ 

ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမ ဲ   လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မ  

က၊ ေမွးြမေရးအစာ  ထုတ်လုပ်မ က  တိုတွင် 

အကျိးြပေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်

ထိုြပင် ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ ၊ အလုပ်အကိင်ု 

ဖန်တီးေပးိုင်မ ၊    နည်းပညာတိုးတက်ရရှိိုင်မ ှင့် 

စီးပွားေရးအရ အကျိးအြမတ်ရရိှမ တိုကိ ုေဖာ်ေဆာင် 

ေပးုိင်မည်ြဖစ်ပီး           ရင်းီှးြမပ်ံှလုိသူများအား 

ေငွေကးှင့် ဘဏ်ဝန်ေဆာင်မ ဆုိင်ရာ ကာလလတ် 

ှင့် ှစ်ရှည်ေချးေင ွ   (Medium and Long Term 

Project Finance) ရရိှိင်ုေရးှင့ ်ေခတ်မနီည်းပညာ 

ပိုင်းဆိုင်ရာတိုတွင ်  ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများ/ 

ဖံွဖိးေရးမိတ်ဖက်များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိင်ုရန် 

အသင်းချပ်က ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ိုင်ငံေတာ်၏ ပိုကုန်မဟာဗျဟာ (National 

များအတုိင်း စီးပွားေရးှင့်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန   ြမန်မာ့ကုန်သွယ်မ ြမင့်တင် ေရးအဖွဲ 

စားသံုးသူေရးရာဦးစီးဌာနတုိှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။

ဆန်စပါးတန်ဖိုးကွင်းဆက်          (Rice Value 

Chain)       ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ်

သေုတသနှင့ ်ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ၊ ဆန်ကတ်ိခဲွမ  

ဆန်စက်လုပ်ငန်း              ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအြပင ်

ေပါင်းဆန်စက်များ  ြပန်လည်တိုးချဲေဆာင်ရက်ိုင ်

ေရး၊   အေြခာက်ခံစက်များ   တိုးြမင့်သုံးစွဲိုင်ေရး၊ 

တန်းြမင့်ဆန်ထုတ်လုပ်ေရးစက်များ၊ အားြဖည့်ဆန် 

ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများ၊  စပါးမှဆန်၊  ဆန်ကွဲ၊ 

ဆန်မ န်၊ ဆန်ေခါက်ဆဲွ၊ ဆန်ကာဆံ ထုတ်လုပ်မ များကိ ု

ြမန်မာုိင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်အေနြဖင့်    ြမန်မာ 

ိုင်ငံ ဆန်စက်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ ြပည်တွင်း/

ြပည်ပ ဖံွဖိးေရးမိတ်ဖက်များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

အသင်းချပ်က ဦးေဆာင်၍ ဖဲွစည်းတည်ေထာင် 

ထားေသာ အများပိုင်ကုမဏီြဖစ်သည့ ် ြမန်မာိုင်င ံ

လယ်ယာစီးပွားေရး   အများပိုင်ကုမဏီလီမိတက ်

(MAPCO) အေနြဖင့ ်စပါးခံွမှ လ ပ်စစ်ထတ်ုလပ်ုသည့ ်

(Boiler Turbine based Rice Husk fired Power 

Generation Plants)  များကို   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

ေရှေြပးစီမံကိန်းများအြဖစ် ကျိက်လတ်ှင့် ေြမာင်းြမ 

မိနယ်တုိတွင် လည်းေကာင်း၊ Solvent Extraction 

and Physical Refining   နည်းပညာြဖင့ ်  ဖွဲုဆီ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက်လည်းေကာင်း          စီစ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငဆံန်စပါးအသင်းချပ်              ဥက   

ဦးရဲမင်းေအာင်က        “ ဆန်စပါးလုပ်ငန်းက ှစ်စ် 

ထုတ်လုပ်မ တန်ဖိုးကျပ်  ဘီလီယံ ၇၀၀၀ ခန်အထိ 

ရိှလာပီး ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်မ တန်ဖုိးတုိးလာေစဖုိ၊ 

လုပ်ငန်းရှင်ေတွကိ ု ဦးေဆာင်ပီး  ရင်းှီးြမပ်ှံမ နဲ  

ကုန်သွယ်မ  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ဖို  အသင်း 

ချပ်အေနနဲ  စစီ်ေနပါတယ်။ ကိဗုစ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုမ  

ေတနွဲ  လက်ရိှအေရးေပ ကာလမှာ ဆန်စပါးလပ်ုငန်း 

ကိအုေြခြပပီး တစ်ဧကအထွက် န်း တိုးဖိုလပ်ုသလိ ု

ဆန်စက်ေတွရဲ ေဘးထွက်နဲစွန်ပစ်ပစ ည်းေတွကို 

တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုိင်ုြခင်းက သွင်းကုန်အစားထုိး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်တွင်းထတ်ုလပ်ုမ နဲ  အလပ်ုအကိင်ု 

ဖန်တီးမ ေတေွကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်က အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေနတဲ့    စီးပွားေရးဦးတည်ချက်ေတွကိုလည်း 

အေထာက်အကူြပေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်” ဟု ေြပာ 

သည်။                                                     တာရာ

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊  စားသံုးဆီ 

တင်သွင်း  သိုေလှာင်ြဖန် ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း  ကီးကပ်ေရးေကာ်မတ ီ

အေနြဖင့် စားအုန်းဆီ  ကမ ာ့ေဈး န်းြဖစ်ေပ    ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ  

ြပည်တွင်း၌   ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့ ်  ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရး  

ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး စားအုန်းဆ ီ အဓိကထုတ်လုပ် 

တင်ပိုသည့ ်မေလးရှားိင်ုငှံင့ ် အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံတုိတွင် ြဖစ်ေပ ေန 

သည့်  FOB  ေဈး န်းများကုိ ေနစ်ေစာင့်ကည့်ကာ သယ်ယူပုိေဆာင်ခ   

ကုန်ကျစရိတ်များ၊ ဘဏ်စရိတ်များ၊  အခွန်အခများ  ထည့်သွင်း 

တွက်ချက်၍   ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌  ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့် 

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းကို အပတ်စ် ထုတ်ြပန်ေပး 

လျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံတကာတွင်ြဖစ်ေပ ေနသည့် လက်ရှိအေြခအေနများအရ 

ကမ ာ့စားအုန်းဆ ီ ထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့်ိုင်ငံများတွင ် စားအုန်းဆ ီ

ေဈး န်းများ ြမင့်တက်လျက်ရှိပီး တစ်ပတ်အတွင်းြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်  

FOB ေဈး န်းများအေပ အေြခခံ၍ တွက်ချက်မ အရ ၂၀၂၂ မတ် ၇ 

ရက်မှ ၁၃ ရက်အထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုေဈး အေြခခလံက်ကား  ရည် န်း 

ေဈး န်းမှာ စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလ င် (အနိမ့်ဆုံး ေငွကျပ ်၅၉၄၀ 

မှ  အြမင့်ဆုံး ၆၅၇၅ ကျပ်)  ြဖစ်ေကာင်း  ထုတ်ြပန်ေကညာထား 

သည်။

အဆိပုါ အေြခခလံက်ကားရည် န်းေဈး န်းများကိ ုစားသုံးသ ူ

ေရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.mmှင့ ် ြမန်မာိင်ုင ံ

ဆီကုန်သည်ှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏  Facebook  Page 

တိုတွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရသည်။          သတင်းစ်

စားအုန်းဆီ လက်ကားရည် န်းေဈး န်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာ
ပဲခူး    မတ်   ၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းသည ်  တိုင်းေဒသ 

ကီးဝန်ကီးများ၊  တာဝန်ရိှသမူျား 

ှင့်အတူ   ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် 

ပဲခူးမိ    ဘုရင့်ေနာင်    ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာ  ေလးခန်းတွဲ   ငါးထပ်၊   

ေလးလုံး တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး အရိပ်ရသစ်ပင် 

များ  စိက်ုပျိးသွားရန်၊   ကီးကပ်မ  

ေကာ်မတဝီင်များြဖင့ ်   အေဆာက် 

အအုံများကို    စနစ်တကျစိစစ် 

လက်ခံ   ေဆာင်ရက်သွားရန်ှင့ ်  

အိမ်ရာဝင်း ေရစီးေရလာေကာင်း 

မွန်ေရး ေဆာင်ရက်ရန်  တာဝန် 

ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ထိုေနာက်    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်သည်   ဥဿာမိသစ် 

၌       တည်ေဆာက်လျက်ရိှေသာ 

အားကစားဥယျာ ်        စီမံကိန်း 

အဆင့်ြမင့်တင်ေနမ ကို  ကည့်  

စစ်ေဆးပီး   ဝင်/ထွက်လမ်းများ 

စနစ်တကျ  ြပန်လည်ေဖာ်ထတ်ုရန်၊     

ကျးေကျာ်ေနထိုင်မ     မရှိေစေရး 

တာဝန်ရှိသူများအား  မှာကား 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်း ပဲခူးမိသန်ရှင်းသပ်ရပ်လှပေစေရး ကည့် စစ်ေဆး

Export Strategy)တွင်  ဆန်ှင့် ဆန်ထွက်ပစည်း 

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုေရာင်းချေရးကိ ု ေြပာင်းလသဲတ်မှတ် 

ထားပီး ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်အေနြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်၏   ပိုကုန်မဟာဗျဟာပါ   Action Plan 

သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီး  

ဝန်ကီးချပ်ှင့်  အဖွဲသည် ပဲခူး 

တက သိုလ်အနီး             ရန်ကုန်-

မ ေလးကားလမ်းှင့ ်   ပဲခူးမိ 

အေနာက်ဘက်    မိေရှာင်လမ်း 

ကား (Public Area)   ေြမေနရာ၌ 

ဘုရင့်ေနာင်ုပ်တုှင့ ်      ရင်ြပင ်

ပန်း ခ ံ             အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း 

လပ်ုငန်း                  ေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး စနစ်တကျ 

ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ရန်ှင့ ် ယာ် 

အ ရာယ်/           လမ်းအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရး     စ်းစားေဆာင်ရက် 

ရန်  တာဝန်ရိှသမူျားအား မှာကား 

သည်။ 

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်            အဖွဲသည်       

ကေမ ာဇသာဒ ီနန်းေတာ်အတွင်းရိှ   

ဟသံာဝတီေရှးေဟာင်းသုေတသန 

ြပတုိက်သုိေရာက်ရိှပီး     ြပတုိက် 

ပတ်ဝန်းကျင်  သန်ရှင်းသပ်ရပ်ေစ 

ေရး၊    Landscaping Design 

ြပန်လည်ေရးဆွဲ ေဆာင်ရက်ရန် 

ှင့်   ြပတိုက်အတွင်း  ြပန်လည် 

အဆင့်ြမင့်တင်         လုပ်ငန်းများ  

ေဆာင်ရက်သွားရန ်တာဝန်ရှိသူ 

များအား မှာကားခ့ဲေကာင်း သိရ 

သည်။        

                  သတင်းစ်

စင်ကာပူေဈးကွက်တွင်ေရာင်းချေနေသာ ဖွဲုဆီ



မတ်  ၇၊   ၂၀၂၂

ြမန်မာိုင်ငံမ ှ   ြပည်ပသို    ေရထွက်ကုန်များ 

တင်ပိုရာတွင ်ငါးြမစ်ချင်းှင့ ်အြခားေရထွက်ကုန ်

မျိးစုံကို  တင်ပိုခဲ့ပီး  ေဈးကွက်ဝယ်လိုအားှင့ ်

ေရထွက်ကန်ုအရည်အေသွးအေပ မတူည်၍ ဝင်ေင ွ

ရရိှြခင်းြဖစ်သည်။  ကမ ာ့ဝယ်လိုအား  ေဈးကွက်ရှိ 

သည့ ်ေရထွက်ကန်ု ငါးသေလာက်ကိလုည်း ြမန်မာ ့

ပင်လယ်ြပင်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်အပါအဝင်  တိုင်း 

ေဒသကီးှင့်     ြပည်နယ်ကမ်းိုးတန်းတိုတွင ်

ဖမ်းဆီးထုတ်လုပ်လျက်ရှိရာ   ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

ိင်ုငြံခားဝင်ေငရွရိှေစသြဖင့ ်  ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်

ရင်ေပါင်တန်းထုတ်လုပ်ိုင်ရန ်  ထိန်းသိမ်းေစာင့ ်

ေရှာက်မ  လိုအပ်လာလျက်ရှိသည်။ 

သားေပါက်များအရယ်မေရာက်မီ

ငါးသေလာက်ငါးမျိးစိတ်သည်   ေရချိတွင် 

သားေပါက်၍ ပင်လယ်ြပင်တွင ်  ကီးထွားအရယ ်

ေရာက်ေလရိှ့ေသာ Anadromous မျိးစတ်ိြဖစ်သည်။ 

ဥချသားေပါက်ရန် ကလီိမုတီာ ၁၂၀၀ အကွာအေဝး 

အထိ   သွားေရာက်ဥချေလ့ရှိသည်။   တစ်ေနလ င် 

ကလီိမုတီာ ၂၀ ခန်အထ ိသွားလာလ ပ်ရှားေလရိှ့ပီး 

အာရှေရြပင်မ ှ  အီရန်၊  ပါရှန်ပင်လယ်ေကွအထ ိ

ေရြပင်နယ်စပ်များ   ြဖတ်ေကျာ်၍     အုပ်စုလိုက် 

ေရ ေြပာင်းသွားလာကျက်စားေလရိှ့ေသာ ငါးအမျိး 

အစားြဖစ်သည်။ ငါးသေလာက်သည် သဲေသာင် 

ေရြပင်များတွင်  ဥချသားေပါက်ေလ့ရှိပီး ှစ်စ် 

ဇွန်၊ ဇူလိုင်ှင့် ဇန်နဝါရီ၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလတိုတွင် 

သားေပါက်ေလရိှ့သည်။ ဥချရာတွင် ငါးတစ်ေကာင် 

လ င် ဥအေရအတွက် ှစ်သိန်းေကျာ်မှ သိန်း ၂၀ 

နီးပါးအထိ    ဥေလ့ရှိသည်။   သဘာဝအေလျာက ် 

ေသဆုံးမ ရိှတတ်ပီး   အရယ်မတိင်ုမ ီအြခားငါးများ 

ှင့်   ေရာေှာဖမ်းဆီးခံရမ ေကာင့ ်ေသဆုံးမ  န်း 

များြပားတတ်ကာ  ငါးသေလာက်သားေပါက်များ 

ဆုံး ံးမ ကို     ြဖစ်ေပ ေစသည်။ ေရချိြမစ်များှင့ ်

ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ေထာင်ေလ့ရိှသည့် ကျားပုိက်၊ 

ေမ ာပုိက်ှင့် ေသာင်ဆဲွပုိက်တုိေကာင့် သားေပါက် 

များ အရယ်မေရာက်မီ ၂၅ ရာခုိင် န်းအထိ ဖမ်းဆီး 

ခံရသည်။

ငါးသေလာက်ဖမ်းဆီးမ ှင့် တင်ပိုမ 

ငါးသေလာက်ကို  ရခိုင်ြပည်နယ်၊  ဧရာဝတီ 

တိုင်း ေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း ေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊ မွန်ြပည်နယ်၊ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး  

တိုတွင်  ဖမ်းဆီးရမိေလ့ရှိပီး  လွန်ခဲ့ေသာ ၁၅ ှစ် 

ေကျာ်မှစ၍ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင်   ဖမ်းဆီး 

ရမိမ နည်းသွားကာ   အများဆုံးဖမ်းဆီးရမိေသာ

ေဒသများမှာ  ဧရာဝတီတိုင်း ေဒသကီးှင့်   မွန် 

ြပည်နယ်တိုြဖစ်သည်။

ြမစ်၊ ေချာင်းများှင့ ်ကမ်းနီးတိုတွင ် တစ်ပိုင် 

တစ်ိုင် ဖမ်းဆီးရာ၌ ေမ ာပိုက်၊ သုံးထပ်ပိုက်ှင့ ်

ကာဆံပိုက်တိုြဖင့ ်  ဖမ်းဆီးေလ့ရှိပီး  စီးပွားြဖစ ်

ဖမ်းဆီးသူတိုမှာ ပင်လယ်ြပင်တွင် ကမ်းေဝးေလှ 

များှင့်အတူ  ဝိုင်းချပ်ပိုက်ှင့်  ေမ ာပိုက်တိုြဖင့ ်

ဖမ်းဆီးေလရိှ့ကသည်။ ဝိင်ုးချပ်ပိက်ုေလ ှအစင်းေရ 

၃၁၅ စင်းှင့် ေမ ာပိုက်ေလှအစင်းေရ  ၃၇၀ အထိ 

ဖမ်းဆီးကေလ့ရှိပီး ကမ်းနီးလုပ်ကိုင်ကသူများ 

အေနြဖင့် ေမ ာပိုက်၊ သုံးထပ်ပိုက်ှင့ ်ကာဆံပိုက ်

တိုြဖင့ ်ေလအှစင်းေရ ၁၅၀၀၀ ခန်အထ ိဖမ်းဆီးက 

သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်     ြပည်ပိုင်ငံများသို 

ငါးသေလာက်(Tenualosa ilisha)ှင့ ်ငါးသေလာက် 

ေယာက်ဖ(Tenualosa Toil)တိုကိ ုှစ်စ်တန်ချနိ်  

ိုင်ငံစီးပွားေရးအကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့် ကမ  ာ့ေဈးကွက်ဝင် ြမန်မာ့ငါးသေလာက် 
သစ ာ(MNA)၊ ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်      

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခေံသာ ြမန်မာိင်ုငသံည် ပင်လယ်ြပင်ကမ်းုိးတန်းအရှည် ကလီိမုတီာ၂၂၃၀ ကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားေသာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ အေနာက်ဘက် ရခိင်ုြပည်နယ်မှ ေတာင်ဘက်စွန်း 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအထ ိပင်လယ်ြပင်ကီးကိ ုသဘာဝ၏လက်ေဆာင်တစ်ခုအြဖစ ်ပိုင်ဆိုင်ထား၍ ေရသယံဇာတေပါက ယ်ဝပီး ြပည်တွင်းစားသုံးမ ဖူလုံုံသာမက ေရသယံဇာတ ြပည်ပပိုကုန်မ ှ ိုင်ငံြခား 

ဝင်ေငွရရှိေနသည်။

၁၀၀၀၀ မှ ၁၃၀၀၀ အထိ    တင်ပိုလျက်ရှိသည်။  

ြမန်မာုိင်ငံရိှ အေအးခန်းစက်ံု  ၂၂ ံုမှ ုိင်ငံေပါင်း 

၃၆ ိင်ုငသံို တင်ပိုရာတွင် အများဆုံးမှာ တတ်ုိင်ုင ံ

သို တင်ပိုြခင်းြဖစ်သည်။ ငါးသေလာက်အများဆုံး 

ဝယ်ယေူသာိင်ုငမံျားမှာ   တတ်ု၊  ေဆာ်ဒ၊ီ  အိ ိယ၊ 

အေမရိကှင့် UAE ိုင်ငံတိုြဖစ်ပီး  ငါးသေလာက ်

စားသုံးမ များေသာ  အိ ိယိုင်ငံသို တင်ပိုိုင်ြခင်း 

သည် ေဈးကွက်တည်ငမ်ိမ ှင့ ်တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ု 

တင်ပိုိုင်ေသာ   အကျိးေကျးဇူးကိ ု   ရရှိေစမည ်

ြဖစ်သည်။

သုေတသနေဆာင်ရက်ေနမ များ

၂၀၁၂ ခုှစ်တွင် တုတ်ြပည်မှ  နည်းပညာ 

ရှင်များအကူအညီြဖင့ ်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ေကျာက်တန်းသားေပါက်စခန်းတွင ်  On  Board 

Breeding နည်းပညာကုိ အသံုးြပ၍ ေဈးကွက်ဝင် 

ငါးသေလာက်မျိးစိတ်ကိ ု ေမွးြမထုတ်လုပ်ိုင်ရန ်

စမ်းသပ်သားေဖာက်ခဲ့သည်။ ငါးသေလာက်သယံ 

ဇာတ ေရရှည်တည်တံ့ေစေရးအတွက ် ေဒသတွင်း 

အဖွဲအစည်းများြဖစ်ေသာ FAO၊ SEAFDEC တိုှင့် 

ပူးေပါင်း၍ သုေတသနလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

သည်။

၂၀၁၅ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် JICA၊ TICA 

ထိုင်းိုင်ငံငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနတိုှင့် ပူးေပါင်း၍ 

ငါးသေလာက်မျိးများ၏  ဇီဝေဗဒဆိုင်ရာအချက ်

အလက်များ၊ ေဒသအလိက်ု ပျံံှေနထိင်ုရာ အချက် 

အလက်များ ေကာက်ယူြခင်း၊ မျိးငါးများစုေဆာင်း 

ြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ြမန်မာှင့ ်ထိင်ုးှစ်ိင်ုင ံ

ငါးြမင်းှင့ ် ငါးသေလာက်ဆိင်ုရာ ပူးတဲွသေုတသန 

ေဆာင်ရက်ရန်  သေဘာတူထားရှိ၍ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်လက်ရိှအချန်ိတွင် အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ရန် ေစာင့်ဆိုင်းလျက်ရှိသည်။  ြမန်မာိုင်ငံမ ှ

မျိးငါးသားေပါက်များကို   ထိုင်းိုင်ငံသိုေပးပို၍ 

သေုတသနြပလပ်ုရန် သေဘာတေူဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

ငါးသယံဇာတ ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာြခင်း

ယေနအချနိ်အခါသည် ြမန်မာသာမက ကမ ာ့ 

ိုင်ငံတိုတွင် ကမ ာ့ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ် 

များ၏   ေနာက်ဆက်တွဲိုက်ခတ်မ ကို  ခံစားကရ 

လျက်ရိှသည်။ စက်ံုများ၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

သတ တူးေဖာ်ြခင်းမ ှ  စွန်ပစ်ေရဆိုးများ၊ စိုက်ပျိး 

ေရးသုံး ပိုးသတ်ေဆးများ စသည်တုိကုိ  စည်းကမ်း 

တကျအသုံးမြပြခင်းှင့ ်  စည်းကမ်းမဲ့စွန်ပစ်မ ၏ 

ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးများ၊  ြမစ်ေချာင်းအတွင်း 

သဲစုပ်ယူြခင်း၊  ငါးတက်/ ငါးဆင်းလမ်းကိုပိတ်၍ 

ေရလမ်းေဖာက်လပ်ုြခင်း၊  ေရတခံါး၊ ဆည်တာတမ ံ

ပတ်ိဆိုြခင်းှင့ ်စိက်ုပျိးေြမအများအြပားေဖာ်ထတ်ု 

ြခင်း၊ ဖမ်းဆီးသည့ ် ငါးပိုက်များ၏  အရယ်အစား 

ထိန်းသိမ်းမ အေပ      လိုက်နာမ အားနည်းြခင်း၊ 

ငါးဖမ်းဆီးြခင်းမြပရန ်   တားြမစ်ကာလအတွင်း 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်    ေြဖေလ ာ့ေပးရမ  

များှင့် လုိက်နာမ အားနည်းသူတို၏ ေနာက်ဆက် 

တဲွအကျိးဆက်တိုေကာင့ ်ငါးသေလာက်အပါအဝင် 

ငါးသယံဇာတများ  ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိေရာက်သည့ ် စီမံခန်ခွဲမ များ

ငါးသေလာက်ငါးမျိးများ၏   မျိးပွားဇီဝေဗဒ 

ဆိင်ုရာအရ ပင်လယ်အတွင်းကီးြပင်းပီး သားေပါက် 

ချနိ်တွင်     ေရချိ/ေရငန်စပ်   ေရြပင်များြဖစ်ေသာ 

ြမစ်ေချာင်းများအတွင်းသုိ ဝင်ေရာက်သားေပါက်၍ 

ပင်လယ်အတွင်းသို       အုပ်စုလိုက်     ေရ ေြပာင်း 

သွားလာိုင်ရန်ှင့် ပင်လယ်အတွင်း စနစ်တကျ 

ဖမ်းဆီးရန်လိုအပ်သည်။ ငါးသေလာက်ထိန်းသိမ်း 

 ေရးနယ်ေြမများအြဖစ်   ဧရာဝတီတုိင်း ေဒသကီး၌ 

၂၂၈၈ ဒသမ ၂ ဧက၊ ရခိင်ုြပည်နယ်တွင် ၂၀၆၅ ဧက၊ 

မွန်ြပည်နယ်တွင် ဧက ေြခာက်သန်ိးေကျာ်အပါအဝင် 

ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းှင့် ေရချိ/ေရငန်စပ်ဧရိယာ ေနရာ 

၁၁ ေနရာကို ငါးသေလာက်ထိန်းသိမ်းေရး ဧရိယာ 

အြဖစ ်  သတ်မှတ်ေဆာင်ရက်ေနမ ေကာင့်   ကမ ာ့ 

ငါးသေလာက်တင်ပိုမ ၌  တစ်ချနိ်တွင် အများဆုံး 

တင်ပိုိုင်ေသာ နပံါတ်တစ်ိင်ုငအံြဖစ်သို တက်လှမ်း 

ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ထိသုိုေတွြမင်ိင်ုရန် သေုတသန 

ရလဒ်ေကာင်းများကိ ုအေြခခေံသာ ထေိရာက်သည့ ်

စီမံခန်ခွဲမ လုပ်ငန်းများ ပိုမိုလုပ် ေဆာင်ရန် လိုအပ် 

လျက်ရှိသည်။

ေရသယံဇာတ ထိန်းချပ်မ စွမ်းရည်

ငါးသေလာက်ငါးများ၏ ဇဝီေဗဒှင့ေ်ဂဟစနစ် 

အရ မဖမ်းဆီးရရာသီှင့် ေနရာကို   ေဒသအလိုက် 

ေဖာ်ထုတ်သတ်မှတ်ြခင်း၊       န်ကားချက်များ 

ထုတ်ြပန်ပီး အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင် 

ရက်၍    လိက်ုနာရန်    ကပ်မတ်ြခင်း၊  ထေိရာက်ေသာ          

ထန်ိးသမ်ိး ေရးအစအီမမံျား      ချမှတ်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

ပုမှံန် ငါးသေလာက်တည်ရိှမ   အကြဲဖတ်သေုတသန 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်၍ သတင်းအချက်အလက်  

တည်ရှိရာ    Database    ဖွံဖိးတိုးတက်လာြခင်း၊   

ေရလုပ်သားတိုအတွက ်   ေရရှည်တည်မဲေစမည့ ်   

ေထာက်ပ့ံမ စနစ်တစ်ခု   ဖံွဖိးေစြခင်းှင့်    အြခား 

အစားထိုး    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ    

ဖန်တီးေပးြခင်း၊      နည်းပညာှင့်     ေစာင့်ကည့ ်

ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်းများြဖင့ ်လပ်ုငန်း 

များေဖာ်ထတ်ုြခင်း၊       ြပည်တွင်း/ြပည်ပေဈးကွက် 

ပိမုိခုိင်ုမာလာေစရန် ိင်ုငေံတာ်ှင့ ် လပ်ုငန်းရှင်များ 

အကား   လိုအပ်ချက်များကိ ု အြပန်အလှန်  ချတိ် 

ဆက်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊     ေဒသတွင်းိုင်ငံများှင့ ်

ေဈးကွက်ချတိ်ဆက်ြခင်းတိုသည ်   ငါးသေလာက ်

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုေသာိုင်ငအံတွက် ြပည်ပဝင်ေငကွိ ု

ှစ်စ်ရရှိေစမည့်အြပင ်  အစ်အလာေကာင်းြဖစ ်

ေသာ     ေရသယံဇာတထိန်းချပ်မ      စွမ်းရည်ကိ ု   

သားစ်ေြမးဆက ်    လက်ဆင့်ကမ်းအေမွအြဖစ ် 

ကျန်ရစ်ေစမည်ြဖစ်သည်။

ကမ ာ့ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ မှတ်တမ်း

ငါးသေလာက်ကိ ုငါးသယဇံာတထန်ိးသမ်ိးေရး

နည်းလမ်း(Conservation Measure)ြဖင့်   စနစ် 

တကျ    ေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်    ထုတ်လုပ်မ ကို 

တိုးတက်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

စာမျက်ှာ  ၁၁ သို 

သားေပါက်အရယ်မ ှေဈးကွက်ဝင်အရယ်အထ ိြမန်မာ့ငါးသေလာက်များ။

၂၀၁၅ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင်   JICA၊  TICA  ထိုင်းိုင်ငံ 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနတိုှင့်ပူးေပါင်း၍   ငါးသေလာက်မျိးများ၏  

ဇီဝေဗဒဆိုင်ရာအချက်အလက်များ၊ ေဒသအလိုက် ပျံှံေနထိုင်ရာ 

အချက်အလက်များေကာက်ယြူခင်း၊ မျိးငါးများစေုဆာင်းြခင်းတိုကိ ု 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ြမန်မာှင့ ်ထိင်ုးှစ်ိင်ုင ံငါးြမင်းှင့ ် ငါးသေလာက်  

ဆိုင်ရာ    ပူးတွဲသုေတသနေဆာင်ရက်ရန်    သေဘာတူထားရှိ၍ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်လက်ရိှအချန်ိတွင် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ရန် ေစာင့ဆ်ိင်ုးလျက်ရိှသည်။  ြမန်မာိင်ုငမှံ မျိးငါးသားေပါက်များကိ ု  

ထိင်ုးိင်ုငသံိုေပးပို၍ သေုတသနြပလပ်ုရန် သေဘာတေူဆာငရ်က် 

လျက်ရှိ



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ  ၁၀ မှ

ယေနအချနိ်အခါတွင်   ကမ ာ့ငါးသေလာက ်

ထုတ်လုပ်မ ၏  ၈၅  ရာခိုင် န်းကို  ဘဂ  လားေဒ့ရ မှ 

ထတ်ုလပ်ုေနေကာင်း ဘဂ  လားေဒရ့ ၏ Worldfish 

အဖဲွက ေြပာကားထားသည်။ ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငတွံင်   

ငါးသေလာက်သားေပါက်ရာသြီဖစ်ေသာ ေအာက်တုိ 

ဘာလ ၆ ရက်ေနမှ ေအာက်တုိဘာလ ၂၈ ရက်ေန 

အထ ိ၂၂ ရက်ကာ  ငါးဖမ်းဆီးြခင်းကိ ုရပ်ဆိင်ုးထား 

ပီး ထုိကာလအတွင်း၌  တရားဝင် မှတ်ပံုတင်ထား 

ေသာ ေရလုပ်သားတုိ၏    လူမ ဖူလံုေရးအေထာက် 

အပံ့အစီအစ်ကို  အစိုးရ၏စီမံမ ြဖင့်   လူမ အဖွဲ 

အစည်းများက  ှစ်စ်ေထာက်ပ့ံေပးလျက်ရိှသည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၏ ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ 

ငါးသေလာက်ဥေဆာင်အမများှင့ ်သားေပါက် 

များကုိဖမ်းဆီးြခင်းမှ  တားြမစ်ြခင်းှင့်  ငါးမဖမ်းရ 

ေနရာများ(ေဘးမဲ့ဧရိယာ)     တိုးချဲသတ်မှတ်  

ကာကွယ်ေပးြခင်းတုိေကာင့် ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင၏ံ 

ငါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုမ မှာ အေြပာင်းအလမဲရိှဘ ဲ

ှစ်စ်  တိုးတက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။   လွန်ခဲ့ေသာ 

ငါးှစ်က ကမ ာ့ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ ၏ ၆၅ 

ရာခုိင် န်းရိှခ့ဲပီး စ်ဆက်မြပတ် ဆက်လက်တုိးတက် 

ခဲ့ကာ    အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများြဖစ်သည့ ်   အိ ိယ၊  

ြမန်မာ၊ ပါကစ တန်ှင့်  သီရိလက  ာိုင်ငံတိုမှာမူ 

ငါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုမ  ကျဆင်းခဲသ့ည်။ အိ ိယ 

သည်    ဘဂ  လားေဒ့ရ ပီးလ င်     ဒုတိယအများဆံုး  

ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်ေသာ  ုိင်ငံြဖစ်ပီး ကမ ာ့ 

ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ ၏    ၂၅     ရာခိုင် န်းကို 

ထုတ်လုပ်ခ့ဲသည်။ သုိေသာ် ယမန်ှစ်က ငါးသေလာက် 

ထုတ်လုပ်မ သည်   ၁၀   ရာခိုင် န်းခန်  ကျဆင်းခဲ့ 

သည်။   ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ တွင်  တတိယ 

ေနရာ၌ရှိေနသည့်     ြမန်မာိုင်ငံသည ်    ကမ ာ့ 

ငါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုမ ၏ သုံးရာခိုင် န်းကိ ုထတ်ု 

လုပ်လျက်ရှိသည်။    အြခားေသာ    ငါးသေလာက ်

ထုတ်လုပ်သည့် ုိင်ငံတုိမှာ  အီရန်၊ အီရတ်၊ ကူဝိတ် 

တိုြဖစ်ပီး ဘဂ  လား ေဒရ့ ၊ အိ ိယှင့ ်ြမန်မာုိင်ငံတုိ 

ထက်      ထုတ်လုပ်မ ေလျာ့ကျသည်ကိ ု      ကမ ာ့ 

ငါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုမ မှတ်တမ်းတွင် ေတွြမင်ရ 

မည်ြဖစ်သည်။

     အိ ိယ  ငါးလုပ်ငန်း  သုေတသနဌာနသည် 

ဘဂ  လားေဒ့ရ တွင်    ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ  

တုိးတက်လာပံုကုိ ေခါင်းစ်တစ်ခုအြဖစ် ေဆွးေွး 

ခဲ့ဖူးသည်။  ECOFSH   စီမံကိန်း၏   Worldfish 

(ဘဂ  လားေဒ့ရ )     အဖွဲေခါင်းေဆာင်ြဖစ်ေသာ 

ပါေမာက  Abdul Wahab သည်   ဘဂ  လားေဒ့ရ ၏ 

ငါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုမ ေအာင်ြမင်ြခင်းကိ ုတင်ြပ 

ခဲ့သည်။ အစိုးရအဖွဲအစည်းများမှ ငါးသေလာက ်

ထုတ်လုပ်မ   တိုးတက်ြမင့်မားိုင်ရန ်တီထွင်ထား 

ေသာပုံစံအား ယခုအခါ ေဒသတွင်းရှ ိိုင်ငံများစွာ 

လိက်ုနာေဆာင်ရက်ေနေကာင်း ၎င်းကေြပာကားခဲ ့

သည်။   ငါးသေလာက်ဥေဆာင်   အမများှင့် 

သားေပါက်များကုိ ဖမ်းဆီးြခင်းမှတားြမစ်ြခင်း၊ ငါး

မဖမ်းဆီးရေနရာများ(ေဘးမဲ့ဧရိယာ)     တိုးချဲ၍ 

ငါးဖမ်းဆီးြခင်းမှ         ကာကွယ်ေပးြခင်းတုိေကာင့် 

ေအာင်ြမင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း     ၎င်းကဆိုသည်။ 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ဘဂ  လားေဒ့ရ  ငါးလုပ်ငန်း 

သုေတသနဌာနှင့်   Worldfish(ဘဂ  လားေဒ့ရ )

တိုသည်  ငါးသေလာက်မျိးစိတ်၏   မျိးိုးဗီဇှင့ ်

ဆိင်ုေသာ ထူးြခားသည့လ်က ဏာများှင့ ်ကီးထွား 

ဖွံဖိးမ ကို   လ ံေဆာ်ေပးသည့ ်    စွမ်းအားများကိ ု

ပထမဆုံး ေလ့လာမ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

စာရင်းဝင်ေရလုပ်သားများအား

အကူအညီေပးြခင်း 

ငါးမဖမ်းရ(ေဘးမဲ့ဧရိယာ)     ေနရာများတွင် 

ရိှေသာ  ငါးသေလာက်များသည်   ကီးထွားရှင်သန် 

ိုင်ေသာ   အခွင့်အလမ်းများှင့ ်  ပင်လယ်ြပင်မ ှ

ြပန်လာရန်  အခွင့်အလမ်းများစွာ  ရှိေနကသည်။ 

ငါးသေလာက်သားေပါက်ြခင်း၊ သားေပါက်များကိ ု 

ဖမ်းဆီးြခင်းမှ  ကာကွယ်ိင်ုြခင်းှင့ ်ငါးသေလာက် 

ဖမ်းသည့ ် ပိက်ုကွန်အရယ်အစားအေနြဖင့ ် ၄ ဒသမ 

၅ စင်တီမီတာ (၁ ဒသမ ၇၇ လက်မ)မှ ၆ ဒသမ ၅ 

စင်တမီတီာ(၂ ဒသမ ၅၅ လက်မ)ြဖင့ ်ဖမ်းဆီးြခင်းတို 

ေကာင့် ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ  

ေရ ေြပာင်းသွားလာ            ကျက်စားေနေသာ 

ငါးသေလာက် ငါးမျိးစတ်ိသည် အထူးသြဖင့ ်ြမန်မာ၊ 

အိ ိယ၊ ဘဂ  လားေဒရ့ သုံးိုင်ငတွံင်ရိှေသာ ကမ်းေြခ 

များတွင် အုပ်စုလိုက် ေရ ေြပာင်းသွားလာေနထိုင ်

လျက်ရှိပီး ငါးသေလာက်များ၏ မျိးပွား ဇီဝေဗဒ 

ဆိင်ုရာအရ ပင်လယ်အတွင်း ကီးြပင်း၍ သားေပါက် 

ရန်အတွက် ေရချိ/ေရငန်စပ် ေရြပင်များ ြဖစ်ေသာ 

ြမစ်ေချာင်းများအတွင်းသို  ဝင်ေရာက်သားေပါက ်

ေလ့ရှိရာ   အဆိုပါသားေပါက်များသည ် တစ်ဖန် 

ပင်လယ်ြပင်အတွင်းသို အုပ်စုလိုက်  ေရ ေြပာင်း 

ကီးြပင်းသည့ ်(Anadromous) ငါးမျိးစတ်ိြဖစ်သည်။ 

ထိသုိုအပ်ုစလုိက်ု ေရ ေြပာင်းသွားလာကျက်စား 

ေလရိှ့ေသာ ငါးသေလာက်များကိ ုစနစ်တကျဖမ်းဆီး 

မ သည် ိင်ုငအံတွက် တစ်ေနတစ်လံုး ေရ ဥများဥချ 

ေပးေနသည့်ပမာ     ငါးသေလာက်ေရသယံဇာတ 

ကို   ေရရှည်ထုတ်ယ ူ    သုံးစွဲိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်အနည်းငယ်အတွင်း၌ ၉၁၅  ဂရမ် 

(၅၇ ဒသမ ၁ ကျပ်သား)အထ ိပိမုိတုိုးတက်ခဲသ့ည်။ 

၂၀၂၁  ခုှစ်တွင်  တစ်ေကာင်  ပျမ်းမ အေလးချနိ် 

၁ ဒသမ ၅ ကီလုိ(၉၅ ကျပ်သား)ှင့် ၂ ဒသမ ၅ ကီလုိ 

(၁ ဒသမ ၅၆ ပဿိာ)ရိှေသာ     ငါးသေလာက်များကိ ု

ဖမ်းဆီးတင်ပိုခဲ့သည်။ 

အိ ိယ၊     ြမန်မာှင့်     အာေရဗျပင်လယ်ှင့ ်

ထိစပ်ေနေသာ     ိုင်ငံများမ ှ     ငါးသေလာက ်

တစ်ေကာင်၏ ပျမ်းမ အေလးချနိ်သည် ၅၀၀ ဂရမ် 

(၃၁ ဒသမ ၂၅ ကျပ်သား)မှ ၆၀၀ ဂရမ်(၃၇ ဒသမ 

၅  ကျပ်သား)ရိှေသာေကာင့ ် အရသာေကာင်းမွန်ေသာ 

ဘဂ  လားေဒရ့     ငါးသေလာက်ကိ ု    ယှ်ပိင်ိင်ုရန်  

ငါးသေလာက်သားေပါက် ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်း 

များ ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်သည်။ 

အထူးသြဖင့ ်ပင်လယ်ြပင်ကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားေသာ 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်ေရသယံဇာတှင့်သက်ဆိုင ်

လွန်ခဲ့ေသာ   ငါးှစ်က    ကမ ာ့ငါးသေလာက် 

ထတ်ုလပ်ုမ ၏ ၆၅ ရာခိင်ု န်းရိှခဲ့ပီး စ်ဆက်မြပတ် 

ဆက်လက်တိုးတက်ခဲ့ကာ    အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ 

ြဖစ်သည့ ်အိ ိယ၊ ြမန်မာ၊ ပါကစ တန်ှင့ ် သရီလိက  ာ 

ိုင်ငံတိုမှာမူ  ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ   ကျဆင်းခဲ့ 

သည်။ အိ ိယသည် ဘဂ  လားေဒရ့ ပီးလ င်    ဒတုယိ 

အများဆုံး  ငါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုေသာ ိင်ုငြံဖစ်ပီး 

ကမ ာင့ါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုမ ၏ ၂၅ ရာခိင်ု န်းကိ ု

ထတ်ုလပ်ုခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ယမန်ှစ်က ငါးသေလာက် 

ထတ်ုလပ်ုမ သည် ၁၀ ရာခိင်ု န်းခန ်ကျဆင်းခဲသ့ည်။   

ငါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုမ တွင် တတယိေနရာ၌ရိှေန 

သည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံည် ကမ ာင့ါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ု 

မ ၏ သုံးရာခိုင် န်းကို ထုတ်လုပ်လျက်ရှိ
ပိမုိတုိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း        ဘဂ  လား ေဒရ့   

ငါးလုပ်ငန်းှင့ ်  ေမွးြမေရးဝန်ကီးက     သုံးသပ် 

ေြပာကားထားသည်။ 

ငါးသေလာက်သားေပါက်ကို ကာကွယ်ေသာ  

လ ပ်ရှားမ တွင်  တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်သည့ ်ှစ်စ် 

ငါးသေလာက်သားေပါက်ရာသ ီေအာက်တိုဘာလ 

၆ ရက်ေနမှ ၂၈ ရက်ေနအတွင်း ၂၂ ရက်ကာ 

ငါးဖမ်းဆီးြခင်းကိ ုရပ်ဆိုင်းထားရာ  ထိုအချနိ်တွင်   

အစိုးရက      လူမ ဖူလုံေရးအစီအစ်ေအာက်ရှိ             

စာရင်းဝင် ေရလပ်ုသားများအား       အကအူညေီပးြခင်း 

ြဖင့ ်ိင်ုင၏ံ ငါးသေလာက်ထတ်ုလပ်ုမ     တိုးြမင့လ်ာ 

ြခင်းကိ ု   အဓိကအေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစခဲ့သည်ဟ ု  

ေရသယံဇာတက မ်းကျင်သူများကလည်း ေထာက်ြပ 

လျက်ရှိသည်။

သုေတသနကိုအေြခခံေသာ 

စီမံခန်ခွဲမ များမှတစ်ဆင့်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်     ေရြပင်အတွင်း 

ငါးသေလာက်များ မျိးပွားသားေပါက်ရန် စားကျက် 

များှင့ ်ငါးေနထိင်ုသွားလာမ ကိ ုအကာအကွယ်ေပး 

ြခင်း၊ သား ေပါက်များကိုလွတ်လပ်စွာ ကီးထွားခွင့် 

ေပးြခင်း၊ အုပ်စုလိုက်ေရ ေြပာင်းရာလမ်းေကာင်း 

များကို ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက ်ေပးြခင်း၊ သဘာဝ 

တွင်     သားေပါက်ိုင်ေသာအေြခအေနများကို  

တိုင်းတာြခင်း စသည့် သုေတသနလုပ်ငန်းများကိ ု

ြမန်မာ့ေရြပင်အတွင်း ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ထား 

ပီးြဖစ်ရာ သေုတသနရလဒ်ေကာင်းများကိ ုအေြခခ ံ

ေသာ  ထိေရာက်သည့ ်  စီမံခန်ခွဲမ များမှတစ်ဆင့ ်

ငါးသေလာက်အရင်းအြမစ်များ     တည်တံ့မ ကို 

ေသချာေစရန် လိုအပ်လာမည်ြဖစ်သည်။

ကမ ာ့နံပါတ်တစ် ေနရာသို

၂၀၁၄  ခုှစ်တွင်  ဘဂ  လားေဒ့ရ   ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာန သုေတသနအဖွဲ၏  ေလ့လာေတွရှိချက ်

အရ ငါးသေလာက်တစ်ေကာင်၏ ပျမ်းမ အေလးချန်ိ 

သည် ၅၁၀ ဂရမ်(၃၁ ဒသမ ၈ ကျပ်သား)ရှိခဲ့ပီး 

သည့် သိပ ံဆုိင်ရာ သုေတသနအေပ  အေြခခံသည့် 

ငါးသေလာက်ထုတ်လုပ်မ    တိုးြမင့်ေရး၏  အဆင့် 

တိင်ုးကိ ုလပ်ုေဆာင်သွားရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်သည်။ 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများအေနြဖင့်  ငါးမဖမ်းဆီးရန ်

ေနရာ(ေဘးမဲဧ့ရယိာ)များကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက် 

ြခင်း၊ တားြမစ်ထားစ်ကာလအတွင်း ငါးသေလာက် 

များကိ ုမဖမ်းဆီးရန် ကပ်မတ်ြခင်း၊ ဥပေဒစိုးမိုးေရး 

တွင် အစိုးရဌာနများ  လက်တဲွလပ်ုေဆာင်ြခင်းတိုြဖင့် 

ြမန်မာင့ါးသေလာက်သားေပါက်များကိ ု   ထန်ိးသမ်ိး 

ကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။  

ုိင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရးက  တွင် ေရရှည်အကျိး 

ြဖစ်ထွန်းေစမည့်   ကမ ာ့ေဈးကွက်ဝင်   ြမန်မာ့ 

ငါးသေလာက်များ  စံချနိ်တင်  ထုတ်လုပ်တင်ပိုိုင် 

ြခင်းြဖင့ ် ှစ်အနည်းငယ်အတွင်း ကမ ာင့ါးသေလာက် 

တင်ပုိမ တွင် ထိပ်ဆံုးုိင်ငံအြဖစ်သုိ  တက်လှမ်းုိင် 

မည်မှာ  မလဲွဧကန်ပင်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိက်ု  

ရပါသည်။    ။

ြပည်    မတ်    ၆

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ြပည်ခိုင ်  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက 

ကီးမှး၍ သဘာဝြမစ်ေချာင်းများအတွင်း ငါးသယံဇာတများ 

ေပါက ယ်ဝေစေရး၊ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ငါးရိက ာများ 

ဖူလုံေစေရး၊   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ   ရရှိေစေရးတို 

အတွက် ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း ငါးမျိးများစိုက်ထည့်ြခင်းကို 

ယေနနံနက်ပိုင်းက   ြပည်မိ  ေစျးကီးဆိပ်အနီး၌    ကျင်းပ  

သည်။

အဆိုပါ   ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲတွင ်  ြပည်ခိုင်ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှး ဦးြမင့်ိင်ုှင့် ဝန်ထမ်းများ၊  ခိင်ုငါးမျိးစိက်ုထည့်ေရး 

အဖွဲဝင်များ၊  ေဒသခံြပည်သူများ၊   အုတ်ဖိုငါးလုပ်ငန်းစခန်း 

တာဝန်ခံ ေဒ မိုးသီတာှင့် ဝန်ထမ်းများ ပူးေပါင်း၍ အုတ်ဖို 

ငါးလုပ်ငန်းစခန်းမှ    ထုတ်လုပ်ေသာ    ှစ်လက်မအရယ် 

ငါးြမစ်ချင်းသားေပါက်ေကာင်ေရ ၉၀၀၀၀ ှင့် ငါးခုံးမကီး 

သားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၀၀၀၀၀  စုစုေပါင်း   ငါးသားေပါက ်

ေကာင်ေရ ၁၉၀၀၀၀ အား   မျိးစိုက်ထည့်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်မိနယ်၌ ငါးသယံဇာတေပါက ယ်ေစေရး ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း ငါးမျိးများ စိုက်ထည့်



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ေနရပ်စွန်ခွာယူကရိန်းြပည်သူများအား ဂျပန်အစုိးရက ကူညီေထာက်ပံ့မည် 
တိုကျိ     မတ်    ၆ 

ုရှား-ယူကရိန်းပဋိပက ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ေနရပ်စွန်ခွာ 

ြပည်သူများကို  ကူညီေထာက်ပံ့ေပးရန်  ဂျပန်အစိုးရက 

ေထာက်ပံ့ေရးအစီအစ်တစ်ရပ်ကိ ုေဆွးေွးလျက်ရှိေကာင်း 

ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

အဆိုပါအစီအစ်တွင် ေနရပ်စွန်ခွာယူကရိန်းြပည်သူများ

အား ိင်ုငအံတွင်း ေနထိင်ုရန် ခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။ 

ယူကရိန်းြပည်သူများကုိ  ယာယီေနထုိင်ခွင့်အစီအစ်များ 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး လိုအပ်ပါက     ေနထိုင်ခွင့်သက်တမ်း   

ထပ်မံတုိးြမင့်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ဂျပန်အစုိးရက စီစ်ထားသည်။ 

ယူကရိန်းြပည်သူများေနထိုင်ေရးှင့်     အြခားေသာ 

ေထာက်ပံ့မ များကိုလည်း ထည့်သွင်းစ်းစားလျက်ရှိေကာင်း 

ဂျပန်အစိုးရအဖွဲတာဝန်ရှိသူများက ဆိုသည်။ 

ယင်းသိုေဆာင်ရက်မ သည် ဂျပန်ှင့် ယူကရိန်းှစ်ိုင်ငံ 

ြပည်သူများ ပိုမိုရင်းှီးေစရန်ှင့် ှစ်ိုင်ငံေကာင်းမွန်သည့် 

ဆက်ဆံေရးကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားရန် ေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ကီရှီဒါက ဆိုသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ုရှား-ယူကရိန်းအေရး အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးှင့် 

ယူကရိန်းိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးတို ေဆွးေွး
ဝါရှင်တန်  မတ်   ၆ 

အေမရကိန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ဘလင်ကန်ှင့် 

ယူကရိန်းိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ကူလီဘာတိုသည် 

ယူကရိန်းိုင်ငံအား   ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ 

ေထာက်ပံ့ေပးမ ှင့် ုရှားိုင်ငံအေပ  စီးပွားေရး 

ပတ်ိဆုိမ များ ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် ယေန ေဆွးေွး 

ကေကာင်း သိရသည်။ 

ယူကရိန်းှင့် ပိုလန်ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်ေဒသ၌ 

ရှုားှင့် ယူကရိန်း ဒုတိယအကိမ် ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွး 

ပွဲကျင်းပခဲ့ပီးေနာက် အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီး ဘလင်ကန်ှင့် ယကူရန်ိးိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ကူလီဘာတိုက အထက်ပါအတိုင်း ေဆွးေွးခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

ယူကရိန်းိုင်ငံအား ကမ ာ့ိုင်ငံများမှ ကူညီ 

ေထာက်ပံ့မ သည် ပိုမိုများြပားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဘလင်ကန်က 

ဆိုသည်။ ထိုြပင ်ုရှား-ယူကရိန်းစစ်ပွ ဲအဆုံးသတ် 

သွားသည့်တိင်ု ရှုားိင်ုငအံေပ  စီးပွားေရးပတ်ိဆိုမ  

များှင့် ဖိအားများ ဆက်လက်ေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ဘလင်ကန်က ဆက်လက်ေြပာသည်။

ယကူရန်ိးိင်ုငအံား ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ ပစ ည်း 

များ ေထာက်ပံ့ေပးမ အတွက် ေကျးဇူးတင်ရှိပါ 

ေကာင်းှင့် တုိက်ေလယာ်များှင့် ေလယာ်ဖျက် 

ဒုံးလက်နက်များအပါအဝင ်ေလေကာင်းကာကွယ ်

ေရးစနစ်များကိ ုအဓကိလိအုပ်ပါေကာင်း ယကူရန်ိး 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ကူလီဘာက ဆိုသည်။ 

ထိုြပင် ယကူရန်ိးိင်ုငအံတွင်း ေလယာ်မပျသံန်း 

ရဇန်ုသတ်မှတ်ေပးရန် ေနတိုးအဖဲွအားေတာင်းဆိမု  

အေပ  ေနတိုးအဖွဲ၏ တုံြပန်ချက်ကို ကူလီဘာက 

မှတ်ချက်ြပေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင ်ပဋိပက အားလုံးကိ ုသံတမန်နည်းအရ 

ေဆွးေွးညိ  င်းမ များြဖင် ့အဆုံးသတ်ေစချင်သည် ့

အတွက် ေဆွးေွးညိ  င်းမ များကို အဆက်မြပတ်

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပါေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက် 

ေြပာသည်။ သုိေသာ် ုရှားအစုိးရ၏ေတာင်းဆုိချက် 

များကို လုိက်ေလျာေပးရန် အဆင်သင့်မြဖစ်ေသးပါ 

ေကာင်း ကူလီဘာက ဆက်လက်ေြပာသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားပီးေနာက်ပိုင်း

ေနစ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ အြမင့်ဆုံးသို ေရာက်ရှိ
ကွာလာလမ်ပ ူ   မတ်   ၆

မေလးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၃၄၀၆ ဦး ထပ်မံ 

ေတွရှိြခင်းေကာင့ ်ယင်းအေရအတွက်သည ်ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   စတင်ြဖစ်ပွားပီး 

ေနာက်ပိုင်း ေနစ်ကူးစက်ခံရသူ အြမင့်ဆုံးသို 

ေရာက်ရိှခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း မေလးရှားကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

အဆိုပါတစ်ရက်အတွင်း ကူးစက်ခံရသူများ 

အနက် ၃၃၀၆၄  ဦးသည် ြပည်တွင်း၌ ကူးစက်ခရံသ ူ

များြဖစ်ေကာင်းှင့် ၃၄၂ ဦးသည် ြပည်ပမှြပန်လည် 

ေရာက်ရှိလာသူများအနက်မှ   ကူးစက်ခံရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း မေလးရှားကျန်းမာေရး ဝန်ကီးဌာန၏ 

ဝက်ဘ်ဆုိက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည့် အချက်အလက် 
များအရ သိရသည်။

ထိုြပင ်မေလးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆံုးသူ ၆၇ ဦး 

ထပ်မံေတွရိှြခင်းေကာင့် အဆုိပါေရာဂါြဖင့်ေသဆံုး 

သူေပါင်း ၃၃၁၇၃ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

မေလးရှားုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသ ူ၂၇၁၄၃ ဦး ထပ်မေံတွရိှြခင်းေကာင့ ်

ေရာဂါမှြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၃၂၅၀၇၉၃  

ဦးရှိလာေကာင်းှင့ ်လက်ရှိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ပိုးေတွရှိဆဲလူနာေပါင်း  ၃၁၁၂၀၆ ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၈၃ ဒသမ ၁ 

ရာခိုင် န်းသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး

အနည်းဆံုးတစ်ကမ်ိထုိးံှမ ခယံူပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ၇၈ 

ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်းသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆး ှစ်ကိမ်ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် ၄၅ 

ဒသမ ၉ ရာခုိင် န်းသည် တတိယအကိမ် အပုိေဆာင်း 

ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကမ  ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသူ ေြခာက်သန်းေကျာ်ရှိလာ
ဂျနီီဗာ    မတ်   ၆

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူအေရအတွက်သည် ေြခာက်သန်းေကျာ ်

ရှိလာခဲ့ေကာင်း          ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ 

ေနာက်ဆုံးထုတ်ြပန်သည့ ်အချက်အလက်များအရ 

သိရသည်။

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးခဲသ့ည့ ်ေြခာက်သန်းေကျာ်အပါအဝင် အဆိပုါ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း သန်း ၄၄၀ ေကျာ်ရှိ 

ေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက သတင်းထတ်ုြပန် 

ခဲ့သည်။

ကမ ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ  

တွင် ဥေရာပေဒသသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံ 

သူ ၁၈၁၂၇၅၂၆၄ ဦးြဖင့် အများဆုံးကးူစက်ခံခဲ့ရ 

ေကာင်းှင့် အေမရိကေဒသသည် ကူးစက်ခံရသူ 

၁၄၇၆၅၅၉၃၁ ဦးြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံမ  

ဒုတိယအများဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် ကမ ာ့ုိင်ငံများအနက် အေမရိကန် 

ြပည်ေထာင်စ၊ု အိ ိယိင်ုငှံင့ ်ဘရာဇီးုိင်ငံတုိသည် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ အများဆုံး သုံးိုင်ငံ 

ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက အတည်ြပ 

ေြပာကားသည်။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန ်

ချက်အရ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၇ ရက်အထ ိကမ ာတစ်ဝန်းတွင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၁၀ ဒသမ 

၆ ဘီလီယံနီးပါး အသုံးြပခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

ကိယက်ဗ ်   မတ်   ၆ 

ုရှား-ယူကရိန်း   ပဋိပက ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် 

အြခားိင်ုငမံျားသို ေနရပ်စွန်ခွာသွားသည့် ယကူရန်ိး 

ြပည်သူ ၁ ဒသမ ၃၆ သန်းေကျာ်ရှိပီြဖစ်ေကာင်း 

ကလုသမဂ ဒကု သည်များဆိင်ုရာ မဟာမင်းကီးုံးက 

ယေန  သတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

ထိုြပင် အဆိုပါေနရပ်စွန်ခွာယူကရိန်းြပည်သူ

များအနက် ၇၅၀၀၀၀ ခန်သည် ပိုလန်ိုင်ငံသို 

ေရာက်ရှိလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အလားတူ ေနရပ်စွန်ခွာသူ ၁၅၀၀၀၀ ေကျာ် 

သည် ဟန်ေဂရီိုင်ငံှင့် ၁၀၀၀၀၀ ေကျာ်သည ်

ေမာ်ဒိဗုာှင့် ဆလိဗုက်ကီးယားိင်ုငမံျားသို ထွက်ခွာ 

သွားကေကာင်း သိရသည်။ ိုေမးနီးယားိုင်ငံသို 

ေနရပ်စွန်ခွာသူ    ၆၀၀၀၀ ခန်   ေရာက်ရှိေနပီ 

ြဖစ်ေကာင်း    ကုလသမဂ ဒုက သည်များဆိုင်ရာ 

မဟာမင်းကီးုံး၏ ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ပါရှိသည်။ 

ပိုလန်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်းရှိ   ခါရာေကာ်မိရှိ 

ဘတူာုတံစ်ခ၌ု ေနရပ်စွန်ခွာ ယကူရန်ိးြပည်သမူျား 

ကို စားနပ်ရိက ာများှင့် ေနထုိင်စရာများ ေထာက်ပံ့ 

ေပးထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ုရှား-ယူကရိန်း ပဋိပက ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ေနရပ်စွန်ခွာ

ယူကရိန်းြပည်သ ူ၁ ဒသမ ၃၆ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ယူကရိန်းိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ကူလီဘာအေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဘလင်ကန်



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ဂျနီီဗာ   မတ်    ၆

ယူကရိန်းိုင်ငံ၌       ုရှားတပ်ဖွဲဝင်များ၏ 

ပစ်ခတ်မ ှင့် ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ များေကာင့ ်

အရပ်သား ၃၅၁ ဦး ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း ကုလသမဂ  

လူအခွင့အ်ေရးုံး၏ ေြပာကားချက်ကိ ုအင်န်အတ်ိချ် 

ေက သတင်းတစ်ရပ်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင်   ရှုားတပ်ဖဲွဝင်များ   ယူကရိန်းုိင်ငသုိံ 

စစ်ဆင်ေရးဆင် ဲခဲ့သည့်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၄  ရက် 

ေနာက်ပိင်ုး အြခားေသာ အရပ်သား ၇၀၇ ဦး ဒဏ်ရာ 

ရရိှခ့ဲေကာင်းလည်း ကုလသမဂ တာဝန်ရိှသူများက 

ေြပာကားသည်။ 

ုရှားုိင်ငံှင့် ယူကရိန်းုိင်ငံတုိသည် မကာမီ 

ရက်ပိုင်းအတွင်း     အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးအတွက ်

တတိယအကိမ်     ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲကို     

ြပလုပ်ရန် ေမ ာ်လင့်ထားေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင ်ုရှားှင့ ် ယူကရိန်းိုင်ငံတိုသည ် 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီချက်ကုိ ချိးေဖာက် 

ကာ တိုက်ခိုက်မ ြပလုပ်ခဲ့ြခင်းအတွက ်အချင်းချင်း 

အြပစ်တင်ေနကေကာင်းလည်း သိရသည်။ ထုိြပင် 

အေနာက်ိုင်ငံများ၏  ပိတ်ဆိုအေရးယူမ များသည်  

စစ်ေကညာြခင်းှင့်တူေနေကာင်း    ုရှားသမ တ 

ဗလာဒီမာပူတင်က ေြပာကားခဲ့သည်။

ယူကရိန်းိုင်ငံ၌      ေလယာ်မပျသံန်းရဇုန် 

သတ်မှတ်ေရး  ကိးပမ်းမ သည်လည်း  ဥေရာပှင့်  

ကမ ာအတွက် ဆိုးရားသည့ ် အကျိးဆက်များြဖစ်ေပ  

လာလိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း  ုရှားသမ တပူတင်က 

ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ဂျကာတာ   မတ်   ၆ 

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ  လွန်ခဲေ့သာ 

တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၃၀၁၅၆ ဦး 

ထပ်မံေတွရှိပီး    အဆိုပါေရာဂါ 

ကူးစက်မ ေကာင် ့၃၂၂ ဦး ထပ်မံ 

ေသဆံုးေကာငး်    အင်ဒုိနီးရာှး 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေန  

သတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

လက်ရိှတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၅၇၂၃၈၅၈  

ဦးရှိလာပီး       ေသဆုံးသူေပါင်း 

၁၄၉၉၁၈ ဦးရိှေကာင်း သရိသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ လူနာ 

၄၆၆၆၉ ဦးသည်  ကျန်းမာေရး 

ြပန်လည်     ေကာင်းမွန်လာသည့် 

အတွက် ေဆးုံများမ ှ ဆင်းသွား 

ခဲရ့ာ ေရာဂါမှ  ြပန်လည်သက်သာ 

လာသူေပါင်း   ၅၀၇၃၅၂၂    ဦး  

ရှိလာပ ီြဖစ်သည်။ 

အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရက  ိုင်ငံ 

အတွင်း      ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  အစီအစ် 

ကိ ု  အရိှန်အဟန်ုြမင့် ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ   လက်ရှိအချနိ်အထိ 

ကာကွယ်ေဆး   ပထမအကိမ် 

ထိုးံှမ  ခံယူပီးသူေပါင်း ၁၉၁ ဒသမ     

၈၃ သန်းေကျာ် ရှိပီး   ကာကွယ် 

ေဆး  ဒတုယိအကမ်ိ  ထိုးံှမ ခယံ ူ

ပီးသ ူအေရအတွက်  ၁၄၇ ဒသမ 

၂၈  သန်းေကျာ်ရှိပ ီြဖစ်သည်။ 

အစလုိက်ုအပံလိက်ု ကာကွယ်  

ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ကို     ပီးခဲ့ 

သည့ှ်စ် ဇန်နဝါရလီတွင်စတင်ပီး  

တုတ်ိုင်ငံထုတ်     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး Sinovac 

ကို       အသုံးြပလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

အင်ဒုိနီးရှားအစုိးရက  ြပည်သူ 

၂၀၈   ဒသမ  ၂၆    သန်းအား 

ကာကွယ်ေဆး   အြပည့်အဝထိုးံှ 

ေပးရန်    ရည်ရယ်ထားေကာင်း 

သရိသည်။ လက်ရိှတွင်  ကာကွယ် 

ေဆးအလုံးေရ ၃၅၁ ဒသမ ဝ၅ 

သန်းေကျာ် ထိုးံှေပးပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကိယက်ဗ ်   မတ်    ၆

ယူကရိန်းှင့်   ုရှားတိုအကား   ြပလုပ်မည့ ်

တတိယအကိမ်  ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပဲွကုိ မတ် ၇  

ရက်တွင် ြပလပ်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ယကူရန်ိးကိယ်ုစား  

လှယ်အဖဲွဝင် ေဒးဗစ်အာရာခါမီယာက မတ် ၅ ရက် 

တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုြပင် ယကူရန်ိးိင်ုငှံင့ ်ရှုားိင်ုငတံိုအကား  

ြဖစ်ပွားေနသည့်     ပဋိပက အဆံုးသတ်ေရးအတွက် 

ေဆွးေွးမည့် ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲကို မတ် ၇ 

ရက်တွင် ြပလုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း ေဒးဗစ် 

အာရာခါမီယာက     ၎င်း၏ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာမ ှ

တစ်ဆင့် ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သည်။

ရှုားိင်ုငအံေနြဖင့ ်ယကူရန်ိးိင်ုငှံင့ ်ေဆွးေွး 

မ များြပလုပ်ရန ်  အသင့်ရှိေကာင်း    ုရှားသမ တ 

ဗလာဒီမာပူတင်က ဂျာမနီဝန်ကီးချပ်  အိုလက်ဖ် 

စကိုးလ်ှင့ ်      ဖုန်းြဖင့ ်   ဆက်သွယ်ေဆွးေွးစ် 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ုရှားှင့ ်       ယူကရိန်းအကားြပလုပ်မည့ ်  

တတိယအကိမ်    ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲအတွင်း 

ကျိးေကာင်းဆေီလျာ်ပီး အြပသေဘာေဆာင်သည့ ်

ရပ်တည်ချက်တစ်ရပ်ကိ ုယကူရန်ိးိင်ုငကံ ေမ ာ်လင့် 

လမိ့မ်ည်ဟလုည်း ရှုားသမ တ ပတူင်က ေြပာကား 

ခဲ့သည်။

ယကူရန်ိး-ရှုား တတယိအကမ်ိ ေဆွးေွးပဲွကိ ု 

မတ် ၅ ရက် သိုမဟုတ် မတ်  ၆  ရက်တွင်   ြပလုပ် 

မည်ဟု ယူကရိန်းသမ တအကံေပး  ပိုဒိုလ်ယက်က  

မတ် ၄ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့ေကာင်း  ေဒသတွင်း   

မီဒီယာများက သတင်းေဖာ်ြပခဲ့သည်။

သိုရာတွင်   ယူကရိန်းကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင ်

ေဒးဗစ်အာရာခါမီယာက ယူကရိန်း-ုရှား တတိယ 

အကိမ ်ေဆွးေွးပွဲကို မတ် ၇ ရက်တွင ်ြပလုပ်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

တီဟီရန်    မတ်    ၆ 

ိုင်ငံတကာ        အဏုြမစွမ်းအင်ေအဂျင်စ ီ

(အိုင်ေအအီးေအ)က   အီရန်ိုင်ငံအား  ေထာက်ြပ 

ထားသည့် ျကလီးယားဖံွဖိးမ ဆိင်ုရာ ေမးခွန်းများ 

ှင့်ပတ်သက်ပီး အီရန်ိုင်ငံက ြပန်လည်ေြဖကား 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အီရန်တာဝန်ရိှသူများှင့်  

အိုင်ေအအီးေအတာဝန်ရှိသူများက  ယမန်ေနတွင်  

သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။ 

အီရန်ျကလီးယားအေရးှင့်    ပတ်သက်ပီး 

ေဆွးေွးညိ  င်းမ များသည ်တိုးတက်မ များ  ရှိလာ 

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက ဆိုသည်။ 

ိင်ုငံတကာ အဏုြမစွမ်းအင်ေအဂျင်စီ (အုိင်ေအ 

အီးေအ)    န်ကားေရးမှးချပ ်   ရာဖယ်ဂိုစီှင် ့  

အီရန်အဏုြမစွမ်းအင်အဖွဲအကီးအက ဲမိုဟာမက ် 

အစီလာမတီိုသည် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၅ ရက်တွင် တဟီရီန် 

မိ၌ ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

အီရန်ိုင်ငံရှိ      တရားဝင်ေကညာထားြခင်း 

မရှိေသာ ျကလီးယားဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ နယ်ပယ် 

များှင့်ပတ်သက်ပီး ၎င်းတိုက ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ကုလသမဂ ျကလီးယား   ေစာင့်ကည့်ေရး 

အဖွဲက    အဆိုပါနယ်ပယ်များ၌    ျကလီးယား 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်ပီး  အီရန်ိုင်ငံ 

အား ေြဖရှင်းချက်ေတာင်းခံလျက်ရှိသည်။ 

အဆိပုါကစိ ရပ်ှင့်ပတ်သက်ပီး အရီန်အစိုးရက  

မတ် ၂၀ ရက်ထက် ေနာက်မကျဘဲ ေြဖရှင်းချက်များ 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     ေဆွးေွးပွဲပီးေနာက ်

ထုတ်ြပန်သည့်    ပူးတွဲေကညာချက်တွင ်   ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။ 

အေမရိကန်ှင့်           အီရန်ှစ်ိုင်ငံအကား 

ျကလီးယားအေရးှင့်ပတ်သက်ပီး ဥေရာပသမဂ  

က ကားဝင်ေစ့စပ်ညိ  င်းေပးလျက်ရှိသည်။ 

လက်ရှိတွင ်အီရန်၏ ျကလီးယားဖွံဖိးေရး

အစီအစ်ကို အကန်အသတ်ြဖင့်သာ ေဆာင်ရက် 

ေရးှင့်     အေမရိကန်ိုင်ငံက   ချမှတ်ထားသည် ့  

စီးပွားေရးပတ်ိဆိုမ များကိလုည်း  ြပန်လည်ေြဖေလ ာ ့

ေပးေရးစသည့် ကစိ ရပ်များသည် မကာမအီချန်ိတွင်  

ြဖစ်ေပ လာိင်ုဖွယ်ရိှေကာင်း  ေစာင့်ကည့်ေလလ့ာ 

သူများက ဆိုသည်။ 

ထိုြပင ်     အီရန်ျကလီးယားအေရးဆိုင်ရာ 

ေဆွးေွးညိ  င်းမ များသည်  ေနာက်ဆုံးအဆင့်သို 

ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း     ေဆွးေွးပွဲများှင် ့

နီးကပ်သည့် တာဝန်ရှိသူများက ဆိုသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ယူကရိန်း-ုရှား တတိယအကိမ်  ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွ ဲမတ် ၇ ရက်တွင ်ြပလုပ်မည်

အီရန်ျကလီးယားအေရး ေဆွးေွးညိ  င်းမ 

အေြခအေနများ တိုးတက်မ ရှိလာ

ယူကရိန်းိုင်ငံ၌ အရပ်သား ၃၀၀ ေကျာ် ေသဆုံး

ယူကရိန်း-ုရှားငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်သူများ ဒုတိယအကိမ် ေဆွးေွးပွဲ မတ် ၃ ရက်တွင ်

ကျင်းပစ်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၃၀၁၅၆ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ကမ  ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၄၄၅၆၈၀၈၉၇ ဦး 

ေသဆုံးသူ     ၆၀၁၇၂၈၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ  ၃၇၈၈၀၃၂၃၉ ဦး 

ယူကရိန်းုိင်ငံှင့် ုရှားုိင်ငံတုိသည်  ေဖေဖာ် 

ဝါရီ ၂၈ ရက်ှင့် မတ် ၃  ရက်တိုတွင ်  ေဆွးေွးမ  

ှစ်ကိမ် ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆

ကွန်ဟိန်းမိနယ်ှင့ ်မိုင်းပျ်းမိနယ်တို၌ ေငွကျပ် ၅ ဒသမ ၅ 

ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိမူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၆   ရက် ညေန ၃ နာရီခွဲတွင် 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ကွန်ဟိန်းမိနယ် ေတာင်ကီး-တာချလီတ်ိ 

သွားကားလမ်း တာေကာ်တတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတွင် ကာလ ိ

မှ မိင်ုးပျ်းဘက်သို စိင်ုးေပါင်းံွခမ်း(ခ)ခမ်းဟန်စင့ ်ေမာင်းှင်လာသည့ ်

Nissan Diesel ၁၂ ဘီးယာ်ကို သတင်းအရရှာေဖွရာ အိုက်စ ်(မက်သ် 

အဖက်တမင်း) ကီလို ၁၅၀ ှင့် စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ကိုးသိန်း 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး သတင်းကွင်းဆက်အရ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၇ ရက် နံနက် 

၁၀ နာရီတွင် ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) မိုင်းပျ်းမိနယ ်ေတာင်ကီး-

တာချလီတ်ိသွားကားလမ်း မုိင်တုိင်အမှတ်(၂၈၄)အနီး ကားလမ်းေဘး 

တွင် ရပ်တန်ထားသည့် Nissan Diesel ၁၂ ဘီးယာ်ကို စစ်ေဆး 

ရှာေဖရွာ အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း)ကလီိ ု ၄၀၀  ထပ်မသံမ်ိးဆည်း 

ရမိခဲ့သြဖင့် ေဒသကာလတန်ဖိုးေငွကျပ ်၅ ဒသမ ၅ ဘီလီယံေကျာ ်

တန်ဖုိးရိှ စုစုေပါင်း အုိက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၅၅၀ ကီလုိ၊ စိတ်က  

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ      တိုက်ဖျက်ေရး    

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ        တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  မတ်  ၅  ရက်တွင် 

ချင်းြပည်နယ ်       တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရး   အထူးအဖဲွ၏    စမီခံန် ခဲွမ ြဖင့ ်

ဟားခါးမိမရစဲခန်းမှဦးေဆာင်ေသာ  စစ်ေဆး 

ေရးအဖဲွက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ 

ဟားခါးမိနယ်အတွင်း တရားမဝင် စားေသာက် 

ကုန်ပစ ည်းများ   (ခန်မှန်းတန်ဖိုး    ေငွကျပ ်

၁၀၁၉၉၀၀၀)ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပီး ချင်းဝိေသသတုိင်း 

အက်ဥပေဒှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။

ကွန်ဟိန်းမိနယ်ှင့် မိုင်းပျ်းမိနယ်တို၌ 

ေငွကျပ် ၅ ဒသမ ၅ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ူးသွပ်ေဆးြပား ကိုးသန်ိး သမ်ိးဆည်းရမခိဲေ့ကာင်း၊ စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု 

ချက်များအရ သိမ်းဆည်းရမိ  မူးယစ်ေဆးဝါးများကို ရှမ်းြပည်နယ ်

(အေရှပိင်ုး) နယ်စပ်မှတစ်ဆင့ ်ြပည်ပသို သယ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသြဖင့ ်ဥပေဒအရ အေရးယူထားရှိပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန် 

သူများကိ ုဆက်လက်စစ်ေဆး ေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                   

သတင်းစ်

စိင်ုးေပါင်းံွခမ်း(ခ)ခမ်းဟန်စင့အ်ား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်မူးယစ် 

ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

မိနယ်အချိ၌ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆  

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်း 

ေရးရဲတပ်ဖွဲဝင်များ    ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ် မတ်  ၅  ရက် 

နံနက်  ၁၀  နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် 

ဗန်းေမာ်မိ  နန်ဖားရပ်ကွက်ေန 

ခင်ေမာင်သန်း(ခ)   ဖိုးသား၏ 

ေနအိမ်သို     ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား   ၄၀၇၀ 

ကိုလည်းေကာင်း။   

ထိုအတူ ယင်းေန  ည ၇ နာရီ 

တွင်   မူးယစ်ေဆးဝါး     တားဆီး 

ိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင် 

ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   မိတ် 

မိနယ်     ကလွင်ေကျးရာေန 

ေအာင်ေအာင်(ခ)  ကိုေအာင်၏     

ေနအိမ်သို  ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား   ၁၀၀၀၀  

ကိလုည်းေကာင်း၊ ထိုြပင် ယင်းေန 

နနံက် ၁၀ နာရတွီင် မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးှိမ်နင်းေရး  ရဲတပ်ဖွဲဝင ်

များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 

ြပင်ဦးလွင်မိနယ် ဝက်ဝေံကျးရာ 

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးစခန်းအနီး 

တွင် Wish အမျိးအစား ခရီးသည် 

တင်  ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ု ရပ်တန်  

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၅၁၃၀ ကိလုည်းေကာင်း။ 

ထိုြပင ်ယင်းေန  ညေန ၆ နာရီ 

တွင်  မူးယစ်ေဆးဝါး   တားဆီး 

ိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင် 

ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ကွမ်းလု ံ

မိနယ် ဟိလုေီကျးရာအနီး သိ ီ-

ကွမ်းလုံသွားကားလမ်း   မိုင်တိုင် 

အမှတ်(၄၂)တွင် Tiger 4 Wheel 

အမျိးအစား   ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို 

စစ်ေဆးရန်     ရပ်တန်ခိုင်းစ ်

ယာ်ေမာင်းမှာ      ယာ်အား 

ရပ်တန်၍ ထွက်ေြပးသွားသြဖင့ ်

ပူးေပါင်းအဖဲွက  ေမာ်ေတာ်ယာ် 

ကို  စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  ဘိန်းစိမ်း 

၁၈၀ ကီလိုကို    လည်းေကာင်း၊ 

ထိုအတူ ယင်းေန  ညေန ၄ နာရီ 

တွင်    မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး 

ိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင် 

ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေနာင်ချိ 

မိနယ် ေတာင်ရှည်ေကျးရာအပ်ုစ ု

မကျးီေရေကျးရာအနီး ေနာင်ချိ-

ရပ်ေစာက်သွား ကားလမ်းေပ တွင် 

ေဇာ်လွင်မျိး   ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ဆိုင်ကယ်ကိ ု    ရပ်တန်စစ်ေဆး 

ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၂၂၀၀ ကိုလည်းေကာင်း။

 ထို ြပင် ယင်းေန  ညေန ၆ 

နာရခဲွီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး 

ိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင် 

ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် လိွင်လင် 

မိနယ် ပင်လုံ(အေရှ)ေကျးရာ  

ပင်လုံ-လဲချားသွား  ကားလမ်း 

ေပ တွင်  သန်ိုင် ေမာင်းှင်လာ 

သည့်   Mark-II   အမျိးအစား 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို      ရပ်တန်  

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၁၀၀၀၀၀ ကိုလည်း 

ေကာင်း သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်

၎င်းတိုအား    မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်

စတ်ိကုိေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါး 

များဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူ 

ထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ သိမ်းဆည်းရမိ

သန်ိင်ုအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့ ်

အတူ ေတွရစ်။

အလားတူ  မတ် ၆ ရက်တွင် ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီး တရားမဝင ်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက် 

ေရး အထူးအဖဲွ၏ စီမံခန်ခဲွမ ြဖင့် တုိင်းေဒသကီး 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနက ဦးေဆာင်ေသာ ပူးေပါင်း 

စစ်ေဆးေရးအဖွဲများက       စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ပဲခူးခုိင် သစ်ေတာကိးဝုိင်း 

အတွင်း သစ်မျိးစံု ၁ ဒသမ ၀၇၂၆ တန် (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၃၀၉၁)  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။

ဖမ်းဆီးအေရးယူ

ထိုအတူ     စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်  ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး  အထူး 

အဖွဲ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့်  ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး 

အဖွဲများက    စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

စစ်ကိုင်းမိနယ်အတွင်း လိုင်စင်မဲ ့ေမာ်ေတာ် 

ယာ် တစ်စီး  (ခန်မှန်းတန်ဖိုး    ေငွကျပ ်

၅၀၀၀၀၀၀)  ပိုကုန်သွင်းကုန်   ဥပေဒအရ 

လည်းေကာင်း၊        တမူးမိနယ်အတွင်း 

တရားမဝင ်ကညင်သစ ်၄ ဒသမ ၂၁၁ တန် 

(ခန်မှန်းတန်ဖုိး ေငကွျပ် ၂၁၀၅၅၀) သစ်ေတာ 

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း စုစုေပါင်း(ခန်မှန်း 

တန်ဖိုး ေငကွျပ် ၅၂၁၀၅၅၀) ဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ မတ် ၅ ရက်ှင့် ၆ ရက်တုိတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ    စုစုေပါင်းမှာ  အမ တွဲ ငါးမ ၊ 

(ခန်မှန်းတန်ဖိုး  ေငွကျပ် ၁၅၄၄၂၆၄၁)ြဖစ် 

ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။ 

သတင်းစ် 



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

၁။ တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲရသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  

ေနာက်ပိုင်းမှစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊ ၎င်းပါတီကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့ ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ CDM လ ံေဆာ်မ ှင့် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကုိ 

မလုိလားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လူပုဂ ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများ၏  ေသွးထုိးလ ံေဆာ်မ ၊  ေြခာက်လှန်မ တို 

ေကာင့ ်အချိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူယ်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်မမိတိိုိုင်ငသံားများ 

ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံ ခံ ေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သအူချိအား  

အုပ်စဖဲွု  ကိယ်ုထလိက်ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊   အစုိးရပိင်ု  အေဆာက်အဦများှင့ ်ပဂု လကိပိင်ု 

အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငေွကးအရ  ြဖစ်ေစ၊ အြခား 

နည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက်  ပါဝင်သူများမှအပ  စိးုရိမ်စိတ်ေကာင့် 

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်  ဝန်ထမ်းများ၊  အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ၊  

အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ  ပဂု ိလ်များ၊ ိင်ုငသံားများအား  ိင်ုငေံတာ် စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့်

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
သည် EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင့ ် ြပည်ပိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့ ်တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့် 

ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့ ်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထုတ်ြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက ်

တိုအေပ တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပီး ေရာက်ရှိရာေနရာများ၌လည်း လုံ ခံေရးအာမခံချက်မရှိမ ၊ 

လူမ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခဲမ တိုှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့ ်မိမိတို ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာ 

လိုသည့်ဆ များ ြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခြုဖစ်စ်ကာလအတွင်း လသူတ်မ ၊ လယုက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိင်ုးေဖာက်ခဲွမ ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 

ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တုိက်ခုိက်မ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့်  ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖဲွ ကုိယ်ထိလက်ေရာက် 

တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦများှင့ ်ပုဂ လိကပိုင် အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက် ပါဝင်သူ 

များမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့ ်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှပုဂ ိလ်များ၊  ိုင်ငံသားများအား  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း မိမိတုိုိင်ငံသားများြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့်  တိမ်းေရှာင်ေရာက်ရှိေနရာများမှ  ြမန်မာိုင်ငံရှိ  ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက စီမံေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သုိြဖစ်ပါ၍  ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို  အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိးြဖင့်  ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများ 

မှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ ကုိယ်ပုိင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

မိမိတို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုပါက ဥပေဒအရ ေြဖေလ ာ့ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ုိင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများှင့် ြပည်ပေရာက ်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာ  သံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးများသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ပါရန် သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆

ြပည်ပိုင်ငံများမ ှဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြမန်မာ 

ုိင်ငံသားများကုိနယ်စပ်ဂိတ်အသီးသီးတွင် လက်ခံ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   မတ်  ၅   ရက်တွင် 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) မူဆယ်မိသို ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာသူ အမျိးသား ၂၇ ဦး၊ အမျိးသမီး ၂၂ ဦး 

စုစုေပါင်း ၄၉ ဦးတိုကို လက်ခံခဲ့ကသည်။

ထိုသိုလက်ခံရာတွင် သက်ဆိုင်ရာ  ြပည်သူ  

ေဆးုံများမ ှကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖဲွဝင်များက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

စစ်ေဆးေပးြခင်း၊  Quarantine  ဝင်ေရာက်ရမည့ ်

အေထာက်အထားစာရက်စာတမ်းများ ြပလုပ်ေပး 

ြခင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များ 

ကို   ရှင်းလင်းေြပာကားြခင်းတိုကိ ု   စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရက်ေပးပီး   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမ ှ

တာဝန်ရှိသူများ၊   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက 

လိုအပ်သည်များ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးကသည်။

ထုိေနာက် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွများက 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆

 တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးတို၌ သဃံာေတာ် 

များ၊ သာသနာွ့ယ်ဝင်သလီရှင်များ၊ ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင် 

များအပါအဝင် လမူျိးမေရး ဘာသာမေရး အသက် ၄၀ အထက် 

ေဒသခံြပည်သူများ၊ အကျ်းသား အကျ်းသူများ၊ မသန်စွမ်း 

သူများ၊  တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲများ၊ နာတာရှည် 

ေရာဂါအခံရှိသူများ၊   ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ၊     ယာယီ 

တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများအတွင်းရှိ ြပည်သူများ၊ အသက် ၁၂ 

ှစ်ှင့်အထက် အေြခခံပညာအလယ်တန်းှင့် အထက်တန်း 

အဆင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားစသည့ ် ဦးတည်အပ်ုစမုျား 

သတ်မှတ်၍ တပ်မေတာ်မှ ေဆးအဖဲွများ၊ ြပည်သူေဆးုမံျားမှ 

ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေစတနာဝ့န်ထမ်းများက ကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ြပည်ပိုင်ငံများမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့် 

ြမန်မာိုင်ငံသားများကို နယ်စပ်ဂိတ်အသီးသီးတွင် ဆက်လက်လက်ခံလျက်ရှိ

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးသည့် ခရီးသည်တင် ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များြဖင့ ် ၎င်းတိုေနရပ်အသီးသီးသို  လိုက်လံ 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်းှင့ ်  ေရာဂါပိုးေတွရှိသူများ 

အား သက်ဆိုင်ရာေနရာများတွင ်သီးသန်ထားရှိ၍ 

လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာများှင့် အုပ်ချပ်မ  

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို အဆင်ေြပေချာေမွေအာင ်

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

မတ် ၆ ရက်ေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ ၃၂ တွင် ေဖာ်ြပပါရိှသည့်  “သဃ  န်းက န်း 

မိနယ်   (ည)ရပ်ကွက ် ေလးေထာင့်ကန်လမ်းရှိ 

အာရှစိမ်းလန်းဖံွဖိးေရး(AGD)ဘဏ်အား ဓားြပ 

တိက်ုမ ကျးလွန်ခဲသ့ည့ ်တရားခမံျား ဖမ်းဆီးရမ”ိ 

သတင်းတွင် သတင်းေခါင်းစ်ှင့ ်သတင်းစာသား 

တို၌  ေဖာ်ြပပါရှိသည့်   သဃ  န်းက န်းမိနယ ်

(ည)ရပ်ကွက ်   အစား   သဃ  န်းက န်းမိနယ် 

(ဇ)ေြမာက်ရပ်ကွက် ဟ ုြပင်ဆင်ဖတ် ေပးပါရန်။ 

စာတည်းအဖွဲ

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တို၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ဆက်လက်ထိုးှံ
ကို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယေနတွင် ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ် ၂၆ မိနယ်၌ ေဒသခံြပည်သူ 

၉၈၆၅ ဦး၊ ရခုိင်ြပည်နယ် ေကျာက်ေတာ်မိနယ်ှင့် ေတာင်ကုတ် 

မိနယ်တို၌ ေဒသခံြပည်သ ူ၁၁၂၀ ှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ေဒသခြံပည်သ ူ၁၃၀ တိုကိ ုတပ်မေတာ်မှ 

ေဆးအဖဲွများက ြပည်သူေဆးုမံျားမှ ဆရာဝန်များ၊ သက်ဆိင်ု 

ရာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် 

ပူးေပါင်း၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပးသည်။

ထိုသို    ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကို   သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ်များမှ   တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး   လိုအပ်သည်များ  ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။           သတင်းစ်

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊    ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိုင်းှင့် အေရှပိုင်း)၊ ကယားြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ 

ကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရာိုင်သည်။

မိုး/ဇလ

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန်မှန်းချက်



ေမးခွန်းပုံစံသစ်

ယခပုိုချချက်သည် ၂၀၂၂ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ေြဖဆိုကမည့် 

ေကျာင်းသူ ေကျာင်းသားများအတွက် “ြမန်မာစာဘာသာရပ်ဆုိင်ရာ 

သမှိတ်ဖွယ်ရာများ” ြဖစ်ပါသည်။ ဤပိုချချက်သည် ြမန်မာစာြပ  ာန်း 

စာများကိ ုေလလ့ာကျက်မှတ်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊ စာေမးပဲွအတွက် 

ြပင်ဆင်ရာတွင် အဆင်ေြပေချာေမွေစရန်လည်းေကာင်း၊ စာေမးပဲွကိ ု

ထူးခ န်ေပါက်ေြမာက်စွာ  ေြဖဆိုိင်ုေစရန်လည်းေကာင်း  ရည်ရယ်ပါ 

သည်။ ယခု ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ေြဖဆိုရမည့်ေမးခွန်းပုံစံသည် ၂၀၁၉ 

မတ်လတွင် စတင်စစ်ေဆးခဲ့ေသာ  ေမးခွန်းပုံစံသစ်အတိုင်း ြဖစ်ပါ 

သည်။  ြမန်မာစာဘာသာရပ ် ေမးခွန်းပုံစံသစ်သည ် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျား  သင်ခန်းစာကိ ု  တ်တိက်ုအလွတ်ကျက်မှတ်ြခင်းကိ ု

ေလ ာ့ချပီး   တစ်ှစ်ပတ်လုံး   သင်ယူေလ့လာဆည်းပူးထားသည် ့

သင်ခန်းစာများကိ ုကိယ်ုပိင်ုစ်းစားေတွးေခ မ ၊ ကိယ်ုပိင်ုတထွီင်ဖန်တီး 

ိုင်မ ၊ ကိုယ်ပိုင်ေရးသားတင်ြပမ ၊ ကိုယ်တိုင်ဆုံးြဖတ်ိုင်မ  စွမ်းရည ်

တိုြဖင့် ေပါင်းစပ်ကာေြဖဆိုိင်ုမည့်ပုစံသံို ဦးတည်ေြပာင်းလထဲားြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ယခုပိုချချက်တွင် ေမးခွန်းပုံစံသစ်ှင့်အည ီအံဝင်ခွင်ကျ 

ေြဖဆိုိုင်ေရးအတွက ်ေဆွးေွးတင်ြပမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာစာဘာသာရပ်သည် ဘာသာစကားှင့် စာေပအေရးအသား 

ကို    အထူးြပသင်ကားေပးေသာ  ဘာသာရပ်ြဖစ်သည့်အေလျာက ်

ြမန်မာစာဘာသာရပ်ကိေုလလ့ာရာတွင် ေတွးေခ စ်းစားသည့် အေလ ့

အထ၊ စာေရးသားသည့်အေလအ့ကျင့်များစွာ လိအုပ်ပါသည်။ လက်ရိှ 

အေြခအေနတွင်  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများသည ်  ြမန်မာစာ 

ဘာသာရပ်ကိေုလလ့ာရာတွင် အလွတ်ကျက်မှတ် ေြဖဆိမု ကိ ုလွန်က ဲ

စွာအားြပေနကသည့်အတွက ်အလွတ်ကျက်မှတ်မ ှင့်  ကိုယ်ပိုင ်

ေတွးေခ  စ်းစားဖန်တီးေရးသားိင်ုမ တိုကိ ုဟန်ချက်ညညီေီပါင်းစပ် 

ေြဖဆိုိုင်ရန်  ေမးခွန်းပုံစံကိ ု ေြပာင်းလဲထားပါသည်။  ထိုအတွက် 

ေကာင် ့ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအေနြဖင် ့ေမးခွန်းပုံစံသစ်၏ 

ဦးတည်ချက်အတုိင်း  အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ေအာင်  ေလ့လာေြဖဆုိကရန် 

အထူးလိုအပ်လှပါသည်။

ြပ  ာန်းစာှင့် ေမးခွန်းဖွဲစည်းမ 

ဒသမတန်း(တက သိုလ်ဝင်တန်း)ြမန်မာစာဘာသာရပ်အတွက ်

ေလ့လာသင်ယူရန် သတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားေသာ စာအုပ(်၄)အုပ် ရိှပါ 

သည်။  ထိုစာအုပ်  (၄)အုပ်မှာ   ဒသမတန်း  ြမန်မာစကားေြပ 

လက်ေရးစင်၊ ဒသမတန်းြမန်မာကဗျာလက်ေရးစင်၊ ေရသည်ြပဇာတ် 

ှင့် ြမန်မာသဒ ါ အတွဲ(၂) အခန်း(၆) တို ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာစာေမးခွန်းသည် ၃ နာရီ ေြဖဆုိခွင့်ြပေသာ ေမးခွန်းြဖစ်ပါ 

သည်။ ေမးခွန်းတွင် ေမးခွန်းကီး (၆)ပုဒ် ပါဝင်ပါသည်။ သဒ ါြပ  ာန်း 

ချက်ကိုေမးသည် ့ သဒ ါေမးခွန်းကီး (၁)ပုဒ်၊  ဒသမတန်းစကားေြပ 

လက်ေရးစင်၊ ဒသမတန်းကဗျာလက်ေရးစင်ှင့် ေရသည်ြပဇာတ်တိုမှ 

ေဝါဟာရများ၊ အလက  ာများှင့် ြပ  ာန်းစာအုပ်အားလုံးမှ စာလုံး 

ေပါင်းသတ်ပုံတို ပါဝင်သည့် ေမးခွန်းကီး(၁)ပုဒ်၊ ဒသမတန်းကဗျာ 

လက်ေရးစင်မ ှကဗျာဓမ ဓိ  ာန်ေမးခွန်းတိုှင့် ကဗျာေမးခွန်းရှည်တို 

ပါဝင်သည် ့   ကဗျာေမးခွန်းကီး (၁)ပုဒ်၊    ဒသမတန်းစကားေြပ 

လက်ေရးစင်မှ စကားေြပ ဓမ ဓိ  ာန်ေမးခွန်းတိှုင့် စကားေြပေမးခွန်း 

ရှည်တုိပါဝင်သည့် စကားေြပေမးခွန်းကီး (၁)ပုဒ်၊ ေရသည်ြပဇာတ်မှ 

စကားစပ်ေမးခွန်းှင့် ေရသည်ြပဇာတ်ေမးခွန်းရှည်တို ပါဝင်သည့် 

ေရသည်ြပဇာတ် ေမးခွန်းကီး (၁)ပဒ်ု၊ စာစစီာကုံးှင့် အဆိေုဆွးေွးတို 

ပါဝင်သည့်  ကုိယ်ပုိင်အေရးအသားအတင်အြပ  ေမးခွန်းကီး (၁)ပုဒ် 

စစုေုပါင်းေမးခွန်းကီး (၆)ပဒ်ု ပါဝင်သည်။ ေမးခွန်းတိင်ုးတွင် ေမးခွန်း 

ပုဒ်ခွဲများ  ပါဝင်ပီး  ေရးချယ်စရာေမးခွန်းများလည်း  ပါဝင်ပါသည်။

ေမးခွန်းတစ်ပုဒ်ချင်း ရှင်းလင်းချက်

တက သိလ်ုဝင်တန်း ြမန်မာစာေမးခွန်းလ ာတွင် ေမးခွန်းနပံါတ်(၁) 

ေမးခွန်းသည်  ြမန်မာသဒ ါေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။  ထိုေမးခွန်းတွင ်

ကျက်မှတ်မ ှင့်  နားလည်သေဘာေပါက်ေအာင်ေလ့ကျင့်မ တိုကို 

ဟန်ချက်ညီစွာ  ေပါင်းစပ်ထားပါသည်။   ြမန်မာသဒ ါေမးခွန်းတွင် 

အဓိကအားြဖင် ့   အပိုင်းှစ်ပိုင်း  ပါဝင်ပါသည်။  အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆို 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ သဒ ါသေဘာတရားများကိ ုစစ်ေဆးသည့် အပိင်ုး 

ှင့်  ြမန်မာသဒ ါဆိုင်ရာ  သေဘာတရားများကို မည်မ လက်ေတွ 

အသုံးချိင်ုသည်ကိ ုစစ်ေဆးအကြဲဖတ်သည့်အပိင်ုးတို ြဖစ်ကပါသည်။

ေမးခွန်း ၁(က)ြဖစ်သည့် ပထမပိုင်းတွင်  ြမန်မာသဒ ါဆိုင်ရာ 

ေမးခွန်းနံပါတ် ၁(က)သည် သဒ ါြပ  ာန်းစာအုပ်မှ အပုိင်းသံုးပုိင်းြဖစ်ေသာ 

ြမန်မာစာြမန်မာစကားဆုိင်ရာ သိမှတ်ဖွယ်များအပုိင်း၊ ဝါစဂ  ဆုိင်ရာ

သိမှတ်ဖွယ်များအပိုင်း၊ ဝါကျဆိုင်ရာ သိမှတ်ဖွယ်များ အပိုင်းတိုမ ှ

၂၀၂၂ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွအေထာက်အကြူပ ြမန်မာစာဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ သေိကာင်းစရာများ
ေဒါက်တာထွန်းေအာင်ေကျာ ်ပါေမာက (ဌာနမှး) ြမန်မာစာဌာန၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆို သတ်မှတ်ချက်များ၊ ရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက်များကို 

ေမးသည့်  ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။  ဤေမးခွန်းသည်  ကျက်မှတ်မ ကို 

အားြပသည့် ေမးခွန်းြဖစ်သည့်အတွက ်ကျက်မှတ်ထားမှသာ တိတိ 

ကျကျ ေြဖဆုိုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဤေမးခွန်းကုိ  ေြဖဆုိရန်အတွက် 

ေရးချယ်စရာသုံးပုဒ်ေပးထားပီး တစ်ပုဒ်ကိုသာ ေြဖဆိုရမည ်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေပးမှတ်မှာ (၅)မှတ် ြဖစ်ပါသည်။ တိတိကျကျေြဖဆိုိုင်လ င် 

အမှတ်ြပည့်ရသည် ့ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။

ဤေမးခွန်းအတွက်   သဒ ါစာအုပ်၏  အပိုင်းသုံးပိုင်းစလုံးကို 

ေကျညက်ေနရန်   လိုအပ်ပါသည်။  အပိုင်းတစ်ပိုင်းပိုင်းကိ ု ချန်လှပ် 

ကျက်မှတ်ြခင်းမျိး မြပသင့်ေပ။ ေမးခွန်းပုံစံသစ်အြဖစ ်ေြပာင်းလဲ 

ထားသည်ြဖစ်ရာ သမားိုးကျအတိင်ုးေမးမည်ဟ ုယဆူထား၍ မရိင်ု 

ပါ။ ေမးိုးေမးစ်အတိင်ုး စာရှစ်စာမှ တစ်ပဒ်ုပါမည်၊ အက ရာေြပာင်းလ ဲ

ပုံမှ တစ်ပုဒ်ပါမည် စသည်ြဖင် ့ယူဆထား၍မရပါ။ စာရှစ်စာ မပါဘဲ၊ 

အက ရာေြပာင်းလဲပံုမပါဘဲ   ေမးလာြခင်းမျိးလည်း  ြဖစ်ုိင်ပါသည်။ 

ဤေမးခွန်းသည် သဒ ါှင့်ပတ်သက်၍ ေစေ့စစ့ပ်စပ်သရိှိရန် ရည်ရယ် 

ြခင်းြဖစ်သြဖင် ့ေစ့ေစ့စပ်စပ ် ေလ့လာကျက်မှတ်ထားရန ် လိုအပ်ပါ 

သည်။

နမူနာ

၁။ (က) ေအာက်ပါတုိအနက် တစ်ခုအေကာင်းကုိ ေဖာ်ြပပါ။ (၅မှတ်)

 မလ ပ်ရှားိုင်ေသာစကားသံြဖစ်အဂ   ါ ၅ မျိး၊ ြမန်မာပါဌ်ဆင့်၊ 

ဝါကျေရာ။

ဤေမးခွန်းတွင် သဒ ါစာအပ်ု၏ အပိင်ုးသုံးပိင်ုးမှ ထတ်ုတ်ုေမးရာ၌ 

ြပ  ာန်းစာအပ်ုပါအတိင်ုး “၏ သည် မလဲွ”  တစ်သေဝမတမ်ိး ေမးမည် 

ဟ ုယူဆ၍ မရုိင်ပါ။ ဆိုလိုသည်မှာ နမူနာတွင် ပါရှိေသာ ေမးခွန်း၌ 

မလ ပ်ရှားိုင်ေသာစကားသံြဖစ်အဂ   ါ (၅)မျိးကို ေမးထားပါသည်။ 

ြပ  ာန်းစာအုပ်တွင် မလ ပ်ရှားိုင်ေသာ စကားသံြဖစ်အဂ   ါ(၇)မျိး 

(လည်ေချာင်း၊ အာေခါင်ေပျာ့၊ အာေခါင်မာ၊ အာထိပ်၊ သွား၊ အထက် 

 တ်ခမ်း၊ ှာေခါင်း)ကို ေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း ေမးခွန်းတွင် (၅)မျိး 

ကိုသာေမးသြဖင် ့    ြပ  ာန်းစာအုပ်ပါ  (၇)  မျိးမှ   မိမိှစ်သက်ရာ 

(၅) မျိးကိုသာ ေြဖဆိုရန် ြဖစ်ပါသည်။

ေမးခွန်း၁(ခ) ြဖစ်သည် ့ ဒုတိယပိုင်းတွင ် ေမးသည့်ေမးခွန်းမှာ 

ြမန်မာသဒ ါဆိင်ုရာ သေဘာတရားအချက်အလက်များကိ ုလက်ေတွ 

ကျကျ မည်မ သရိှိသည်၊ မည်မ အသုံးချိင်ုသည် ဆိသုည်ကိ ုစစ်ေဆး 

အကြဲဖတ်သည့် ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့် သဒ ါေလက့ျင့် 

ခန်း ေမးခွန်းဟ ုဆိုိင်ုပါသည်။ ြမန်မာသဒ ါြပ  ာန်းချက်ပါ သင်ခန်းစာ 

များမှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အမှန်တကယ်နားလည်ေြဖဆိ ု

ိုင်မည့် လက်ေတွေလ့ကျင့်ခန်းအမျိးမျိးကို ေမးြမန်းမည် ြဖစ်ပါ 

သည်။ သဒ ါေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုေြဖဆိုိင်ုရန်အတွက် သဒ ါစာအပ်ုပါ 

သေဘာတရားများကို ေကာင်းစွာနားလည်သေဘာေပါက်ေအာင်

ေလ့လာပီး ေလ့ကျင့်ခန်းများကိ ု အထပ်ထပ်အခါခါ  ေလ့ကျင့်ထား 

ရမည် ြဖစ်ပါသည်။

ဤေမးခွန်းတွင်  ယခင်က   ေမးေလ့ရှိသည် ့ သဒ ါစကားလုံးှင် ့

သဒ ါအမျိးအစားေမးခွန်းမျိးကိ ုေမးိင်ုသကဲသ့ို သဒ ါစကားလုံးဖဲွစည်း 

ေရးသားေစေရး(ပုစံ-ံေပါင်းစပ်နာမ်စကားလုံး၊ ေပါင်းစပ်ကယိာစကား 

လုံး၊ ကယိာဝေိသသနစကားလုံး ဖန်တီးေရးသားေစြခင်း)၊ ဝါကျတွင်း 

ပဒ်ုအထားအသိ ု(စကားအထားအသိ)ုြပင်ဆင်ေရးဖဲွေစြခင်း(ကတ ား 

အထားအသိ၊ု နာမဝေိသသနအထားအသိ၊ု ကယိာဝေိသသန အထား 

အသို)၊  ေပးထားေသာဝါကျတွင ်  ဆီေလျာ်ေသာ  သဒ ါစကားလုံး 

ြဖည့်စွက်ေရးသားေစြခင်း စသည့်  သဒ ါေလ့ကျင့်ခန်းေမးခွန်းအမျိး

မျိးကို တိုးချဲေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

နမူနာ

၁။ (ခ) ေပးထားေသာစကားလုံးများမ ှငါးခု ကို ခနဲ ပစ ည်းဆက်၍ 

ကိယာဝိေသသနအြဖစ ်    ဝါကျတစ်ခုစီတွင်     သုံးြပပါ။     

(၁၀မှတ်)

 ေအး၊ လက်၊ ြဗန်း၊ ေဝါ၊ ဝင်း၊ ဆတ်။

ဤေမးခွန်းသည် သဒ ါကို အလွတ်ကျက်မှတ်ြခင်းထက် သဒ ါှင့် 

ပတ်သက်၍ ေလလ့ာထားသည်များကိ ုစ်းစားဆင်ြခင်ပီး လက်ေတွ 

အသုံးချရသည့်ေလ့ကျင့်ခန်း   ေမးခွန်းမျိး   ြဖစ်သည်။  သဒ ါှင့် 

ပတ်သက်သည့်  ေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုနားလည်သေဘာေပါက်ေအာင် 

အကမ်ိကမ်ိေလလ့ာ ေလက့ျင့်ထားသင့်ပါသည်။ သဒ ါကိနုားလည်ပီး 

လက်ေတွအသုံးချသည့်အပိင်ုးသို ဦးတည်ထားြခင်းြဖစ်ရာ လက်ေတွ 

ဘဝတွင် ေြပာဆိအုသုံးြပိင်ုေအာင် ေလလ့ာထားသင့်ပါသည်။ နမနူာ 

ေမးခွန်းကုိ ေြဖဆုိရာတွင်လက်ေတွဘဝ၌ အသံုးြပသည့်ပံုစံအတုိင်း 

ေရးသား ေြဖဆိုသင့်ပါသည်။

 ပုံစံ-

 ဝုန်း-ခနဲ ပစ ည်းဆက်၍ ကိယာဝိေသသနအြဖစ်သုံးြခင်း

 သစ်ပင်ကီးမှာ ေလြပင်းတုိက်သြဖင့် ဝုန်းခနဲ လဲကျသွားသည်။

ေမးခွန်းနံပါတ် ၂

ေမးခွန်းနံပါတ်(၂)သည်  ြပ  ာန်းစာအုပ်များမ ှ ေဝါဟာရဆိုင်ရာ 

ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။ ဤေမးခွန်းတွင် ေမးခွန်းပုဒ်ခွဲ သုံးပုဒ် ပါဝင်ပါ 

သည်။ ပုဒ်ေရအေရအတွက ်အေြပာင်းအလ ဲမရိှပါ။ ပုဒ်ခွဲ သုံးပုဒ်တွင် 

၂(က)သည် ခက်ဆစ်ေမးခွန်း၊ ၂(ခ)သည် စာလံုးေပါင်းသတ်ပံုေမးခွန်း၊ 

၂(ဂ)သည် အလက  ာေမးခွန်းတို ြဖစ်ပါသည်။

ေမးခွန်းနပံါတ် ၂(က)သည် ကဗျာ၊ စကားေြပှင့် ေရသည်ြပဇာတ် 

စာအပ်ုများမှ ေဝါဟာရများကိ ုခက်ဆစ်အဓပိ ာယ်ဖွင့်ဆိခုိင်ုးြခင်း ြဖစ် 

ပါသည်။ (၇)ခု ေပးထားပီး (၅)ခု ေြဖဆိုရပါမည်။  ေရှးသုံးေခတ်သုံး 

မခဲွြခားဘ ဲြပ  ာန်းစာအပ်ုပါ ေဝါဟာရအားလုံးကိ ုခက်ဆစ်အဓပိ ာယ် 

ဖွင့်ဆိုေစမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

နမူနာ

၂။ (က) ေအာက်ပါေဝါဟာရတုိအနက် ငါးခု ၏ အဓိပ ာယ်ကုိ တိကျ 

စွာ ေဖာ်ြပပါ။    (၅ မှတ်)

  ေရးေတာ်၊ ကလိုင်၊ ေသာင်းေြပာင်း၊ ရံရှာ၊ တစ်ပတ်ွမ်း၊ 

ခုတင်ခု၊ လှမေနာ်။

ခက်ဆစ်ေမးခွန်းများကို ေြဖဆိုရာတွင ်ြပ  ာန်းစာပါ ဖွင့်ဆိုချက် 

အတိင်ုး အဓပိ ာယ်ဖွင့်ဆိရုန် လိအုပ်ပါသည်။ မမိသိေဘာြဖင့် ဖွင့်ဆိ၍ု 

မရေပ။ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ပုံ တိကျရန် လိုအပ်ပါသည်။  ြမန်မာေဝါဟာရ 

၏   အဓပိ ာယ်သည် အသုံးြပပုကံိလုိက်ု၍ အဓပိ ာယ်အမျိးမျိးရိှိင်ုပါ 

သည်။ ပုံစံအားြဖင် ့နမူနာပါ “စာေ း” ဟူေသာ ေဝါဟာရကိ ုအများ 

သိရှိထားသည့်အတိုင်း “အစာကို ပူေအာင်ေ းသည်။” ဟု ေြဖဆို၍ 

မရေပ။ ြမင်စိုင်းေရ ြပည် ကဗျာသင်ခန်းစာတွင ်ဖွင့်ဆိုသည့်အတိုင်း 

“အစာကိ ု ာသည်။  င်သည်။ ခွာသည်။”ဟ ုေြဖဆိမှုသာ မှန်ကန်မည် 

ြဖစ်သည်။  ေမးခွန်းသေဘာအရ   ြပ  ာန်းစာအုပ်ပါ  ေဝါဟာရ၏ 

ခက်ဆစ်အဖွင့်ကိ ုစစ်ေဆးြခင်းသည် ြပ  ာန်းစာတွင် ဤေဝါဟာရကိ ု

မည်သည့်အဓပိ ာယ်ြဖင့် သုံး န်းထားသည်ကိ ုသရိှိေစလိသုည့်အတွက် 

စစ်ေဆးြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ေပးထားေသာ ေဝါဟာရ၏ သဒ ါအမျိးအစား 

ှင့် အဓပိ ာယ်ဖွင့်ဆိသုည့်သဒ ါအမျိးအစား ကိက်ုညရီန်လည်း လိအုပ် 

ပါသည်။ ပုံစံအားြဖင် ့နမူနာပါ “ခုတင်ခု” သည် ေရသည်ြပဇာတ်မ ှ

ေဝါဟာရ ြဖစ်ပါသည်။ ယင်းကိ ုေြဖဆိုရာတွင ်ေရသည်ြပဇာတ်တွင ်

သုံး န်းဖွင့်ဆိထုားသည့်အတိင်ုး ကယိာဝေိသသနအဓပိ ာယ်ြဖင့်သာ 

ဖွင့်ဆိုရပါမည်။ “ခုတင်ခု”ကို ြပ  ာန်းစာအုပ်တွင် “ခဏခဏ” ဟု 

ကိယာဝိေသသနအြဖစ ်  ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။  ယင်းကိ ု “ခုတင်ကို 

ခုသည်။” ဟု ကိယာအြဖစ ်အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုပါက မှားယွင်းမည ်ြဖစ် 

သည်။

ြပ  ာန်းစာအုပ်များတွင ်ခက်ဆစ်ဖွင့်ဆိုချက်များ၌  တစ်ေချာင်း 

ပုဒ်ခံထားပါက   အဓိပ ာယ်ြပည့်စုံြခင်း   မရှိေသးသည့်အတွက ်

ဆက်လက်ေဖာ်ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။ ပုဒ်မခံထားေသာ ဖွင့်ဆိုချက် 

ြဖစ်ပါက တစ်ခကုိေုဖာ်ြပလ င် များေသာအားြဖင့် လုေံလာက်ပါသည်။ 

ေမးခွန်းနပံါတ် ၂(ခ)သည် အမှားအမှန်စကားလုံးအတဲွတွင် စာလုံး 

ေပါင်းသတ်ပုအံမှန်ကိ ုေရးချယ်ေစြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ သတ်ပုေံမးရာတွင် 

ြပ  ာန်းစာအုပ်များပါ  ေဝါဟာရများကိ ု အေြခခံ၍  တက သိုလ်ဝင် 

တန်းအဆင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသတူို သသိင့်သထိိက်ုသည့် စာလုံး 

ေပါင်းများကို  ေရးချယ်စစ်ေမးမည်  ြဖစ်ပါသည်။  ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့်   ြပ  ာန်းစာအပ်ုများကိ ု  ေလလ့ာသည့်အခါ 

ြမန်မာေဝါဟာရများ၏ စာလုံးေပါင်းအမှန်ကို ဂုတစိုက်မှတ်သား 

ထားပါက အထူးတလည် အလွတ်ကျက်မှတ်ေနရန်မလိဘု ဲမှန်ကန်စွာ 

ေြဖဆုိုိင်မည့် ေမးခွန်းမျိး ြဖစ်ပါသည်။ သတ်ပံုအမှန်ကုိ သိရိှေအာင် 

သတိရှိရှိေလ့လာ   အားထုတ်ထားြခင်းြဖင် ့ ေမးခွန်းအပုဒ်တိုင်းကိ ု

ေြဖဆိုရာ၌   အေထာက်အကူြပမည့်အြပင ်  ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး 

ြမန်မာစာ   ေရးသားရသည့်အခါတိုင်းတွင ်  အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည ်

ြဖစ်သည်။

နမူနာ

၂။ (ခ) ေအာက်ပါစကားလုံးအတွဲများမ ှ     စာလုံးေပါင်းအမှန်ကိ ု

ေရးချယ်ပါ။ (၅မှတ်)         

 ေှာင့်ယှက်-ေှာက်ယှက်၊ ေနလယ်-ေနလည်၊ အြမက်ထွက်-

အမျက်ထွက်၊ ပင်ပမ်း-ပင်ပန်း၊ ြခြခာ-ချချာ။

စာမျက်ှာ ၁၇ သို

မတ်  ၇၊  ၂၀၂၂
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စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

ဤေမးခွန်းကုိ ေြဖဆုိရာတွင် ေမးခွန်းကုိ ြပန်ကူးေပးရန်မလုိပါ။ 

မှန်ေသာ စာလုံးေပါင်းများ(သိုမဟတ်ု) စာလုံးေပါင်းမှန်ေသာစကားလုံး 

များဟု ေခါင်းစ်တပ်ကာ မှန်သည့်စကားလုံးများကိုသာ  ေရးသား 

ေြဖဆိလု င် လုေံလာက်ပါသည်။ အထက်ပါ ပုစံေံမးခွန်းကိ ုေြဖဆိမုည် 

ဆိုပါက ေအာက်ပါအတိုင်း ေြဖဆိုိုင်ပါသည်။

မှန်ေသာစာလုံးေပါင်းများ

 ေှာင့်ယှက်

 ေနလယ်

 အမျက်ထွက်

 ပင်ပန်း

 ချချာ

ေမးခွန်းနပံါတ် ၂(ဂ)သည် အလက  ာေမးခွန်း ြဖစ်သည်။ ေပးထား 

ေသာ စကားအသုံးအ န်းကိ ုအလက  ာအမျိးအစား ေဖာ်ြပေပးေစြခင်း 

ှင့်   သက်ဆိုင်ရာသင်ခန်းစာတွင ်  မည်သိုသုံးထားသည့်အတွက ်

ထုိအလက  ာေြမာက်ေကာင်း ေဖာ်ြပေစြခင်းတုိကုိ ေမးသည့်ေမးခွန်း 

ြဖစ်ပါသည်။ ေြဖဆုိရာတွင် ပံုစံတစ်မျိးမျိးကုိ ပံုေသသတ်မှတ်ေြဖဆုိ 

ေစြခင်းထက် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသတူို အမှန်တကယ်နားလည်ပီး 

ေြဖဆိုိင်ုသည့်အေြဖအေပ တွင်သာ အကြဲဖတ်အမှတ်ေပးသွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ အလက  ာကို အလွတ်ကျက်မှတ်ြခင်းထက် အလက  ာ၏ 

သေဘာသဘာဝကိ ု   နားလည်သေဘာေပါက်ကာ  ေြဖဆိုိုင်မ ကို 

ဦးတည်ထားြခင်းြဖစ်သြဖင် ့   အလက  ာေြဖဆိုရာ၌  မိမိနားလည ်

တတ်ေြမာက်ထားသည့် အလက  ာသေဘာကိ ုမှန်ကန်စွာေြဖဆိုိင်ုလ င် 

မည်သည့်အတင်အြပပုစံြံဖင့် ေြဖဆိသုည်ြဖစ်ေစ အမှတ်ြပည့်ရရိှမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ ေပးထားေသာအလက  ာအသုံး အေရအတွက်မှာ (၇)ခု 

ြဖစ်ပီး (၅)ခုကို ေရးချယ်ေြဖဆိုရမည ်ြဖစ်ပါသည်။

နမူနာ

၂။ (ဂ) ေအာက်ပါတိုအနက် ငါးခု ကို အလက  ာငါးမျိးမ ှမည်သည့်

အလက  ာြဖစ်ေကာင်းေဖာ်ြပပါ။ သက်ဆိင်ုရာသင်ခန်းစာတွင် 

မည်သိုအသုံးြပထားသည့်အတွက် ဤအလက  ာေြမာက ်

ေကာင်းကိုလည်း ရှင်းြပပါ။ (၁၀မှတ်)

 ဖွတ်မင်းေနာင်၊  ယုဂန်ပိုင်၊  ေယာင်ထန်းေစ့မ တ်၊  တာဝန် 

ဝါးြခမ်း၊ အဘိဓာန်ကဲ့သို၊ ေတာင်ေလ န်း န်း၊ တာဝတ သာ 

နတ်ရာေလာ။

ေမးခွန်းနံပါတ် ၃

ေမးခွန်းနံပါတ်(၃)သည ်ကဗျာေမးခွန်း ြဖစ်သည်။ ေမးခွန်းပုဒ်ခွဲ 

ှစ်ပုဒ်  ပါဝင်သည်။ ေမးခွန်း ၃(က)မှာ  ကဗျာေမးခွန်းတိုြဖစ်ပီး 

ေမးခွန်း ၃(ခ)မှာ ကဗျာေမးခွန်းရှည်ြဖစ်သည်။ 

၃(က) ကဗျာေမးခွန်းတိုတွင် ေမးခွန်းပုံစံ အေြပာင်းအလဲ မရှိ 

ေသာ်လည်း ေမးမည့်ေမးကွက်ကိ ုချဲထွင်ထားပါသည်။ ကဗျာစာသား 

ေကာက်ုတ်ချက်အတိုကိုေပးထားပီး ဆိုလိုရင်းေရးသားေစသည့် 

ေမးခွန်းမျိး  ပါဝင်လာမည ်  ြဖစ်သည်။  ပုဒ်ေရ (၇)ပုဒ်ေပးထားပီး  

(၅)ပုဒ် ေြဖဆိုရပါမည်။

နံပါတ် ၃ (ခ)သည် ကဗျာေမးခွန်းရှည ်ြဖစ်ပါသည်။ ဤေမးခွန်း 

သည်  ေမးခွန်းပုံစံအေနြဖင် ့ ေြပာင်းလဲမ မရှိေသာ်လည်း  စစ်ေဆး 

အကဲြဖတ်ရာတွင်မ ူ  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ၏   ေလ့လာ 

ကျက်မှတ်မ အတွက် ေပးမှတ်၏တစ်ဝက်၊ မမိကိိယ်ုပိင်ုအေရးအသား

အတင်အြပစွမ်းရည်ြဖင် ့ေမးခွန်းှင့် အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ေအာင ်ေြဖဆို 

တင်ြပိုင်မ အတွက်  ေပးမှတ်၏တစ်ဝက ် သတ်မှတ်ကာ  စစ်ေဆး 

အကဲြဖတ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင် ့ေမးခွန်း၏ ေထာင့်အတိုင်း 

အဝံင်ခွင်ကျေြဖဆိုိင်ုရန် အေရးကီးပါသည်။ မမိကိျက်မှတ်ထားသည့် 

ကဗျာေခါင်းစ်ပါသည်ှင် ့  ကဗျာစာသားတစ်ပုဒ်လုံး   ချေရးကာ 

စကားေြပြပန်ဆိေုရးသားေြဖဆိမုည်ဆိပုါက အချက်အလက်အားလုံး 

ပါဝင်ေစကာမ ူေမးခွန်းှင့် အမံဝင်လ င် ေပးမှတ်တစ်ဝက်ေအာက်သာ 

ရရိှမည်ြဖစ်ပါသည်။  ကဗျာေကာက်ုတ်ချက်  စာသားများကုိလည်း 

ေမးခွန်းှင့် အဝံင်ခွင်ကျြဖစ်ုသံာ ထည့်သွင်းေြဖဆိရုမည် ြဖစ်သည်။ 

အထူးမှာကားလိုသည်မှာ   ေမးခွန်းေတာင်းဆိုသည် ့   ေထာင့်ှင့် 

အာေဘာ်ကို ေသချာစွာဖတ် ပီးမ ှကိုယ်ပိုင်အေရးအသား အတင် 

အြပြဖင် ့အံဝင်ခွင်ကျေြဖဆိုရန ်ြဖစ်ပါသည်။  

ေမးခွန်းနံပါတ် ၄

ေမးခွန်းနပံါတ်(၄)သည် စကားေြပေမးခွန်း ြဖစ်ပါသည်။ ေမးခွန်း 

နံပါတ်(၃) ကဗျာေမးခွန်းှင် ့သေဘာသဘာဝအားြဖင် ့တူပါသည်။ 

ေမးခွန်းပုဒ်ခွဲှစ်ပုဒ် ပါဝင်ပါသည်။ နံပါတ် ၄(က)မှာ စကားေြပ 

ေမးခွန်းတိ ုြဖစ်ပါသည်။ ေြဖဆိရုန်ေမးထားသည့်  ပဒ်ုေရအေရအတွက် 

မှာ (၇)ပုဒ် ြဖစ်ပါသည်။ ကဗျာှင့် စကားေြပေမးခွန်းတိုများကို 

ေြဖဆိုရာတွင ်ေပးထားေသာေမးခွန်းနံပါတ်ှင် ့မိမိေရးချယ ်ေြဖဆို 

ေသာနပံါတ်တို  တညူမီ ရိှရပါမည်။ ေမးခွန်းှင့် အေြဖနပံါတ်ကိက်ုညမီ  

မရှိပါက   အေြဖမှန်ေစကာမူ   အမှတ်ဆုံး ံးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

စကားေြပေမးခွန်းတိ ုေြဖဆိရုာတွင်လည်း ကဗျာေမးခွန်းတိ ုကဲသ့ိုပင် 

ဝါကျအြပည့်အစု ံေရးသားေြဖဆိုသင့်ပါသည်။ 

ေမးခွန်းနံပါတ် ၄(ခ)သည် စကားေြပေမးခွန်းရှည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

စကားေြပ   ေမးခွန်းရှည်သည်လည်း  ကဗျာေမးခွန်းရှည်ကဲ့သိုပင ်

ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများ၏    ေလ့လာကျက်မှတ်မ အတွက် 

ေပးမှတ်၏ တစ်ဝက်၊ မိမိကိုယ်ပိုင်အေရးအသား အတင်အြပစွမ်း 

ရည်ြဖင့် ေမးခွန်းှင့် အဝံင်ခွင်ကျြဖစ်ေအာင် ေြဖဆိတုင်ြပိင်ုမ အတွက် 

ေပးမှတ်၏တစ်ဝက်ေပးကာ စစ်ေဆးအကဲြဖတ်သည့် ေမးခွန်းြဖစ်ပါ 

သည်။ စကားေြပေမးခွန်းရှည်ေြဖဆိုရာတွင ်ေမးခွန်း၏ ေထာင့်ကိ ု

ေသချာစွာဖတ် ပီး ေမးထားသည့်  ေထာင့်အတိင်ုး အဝံင်ခွင်ကျေြဖဆိ ု

ိုင်ရန် အေရးကီးပါသည်။  ေမးခွန်း ေထာင့်ကိ ု သတိမမူမိဘဲ  မိမိ 

အလွတ်ကျက်မှတ်ထားသည့်အပုဒ်ှင် ့ ေခါင်းစ်တူသြဖင် ့ အချက် 

အလက်များကုိချည်း  အေြမာက်အြမားေရးသားေနပါက ေပးမှတ်၏ 

တစ်ဝက်ေအာက်သာ ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ေမးခွန်းနံပါတ် ၅

ေမးခွန်းနံပါတ်(၅)သည် ေရသည်ြပဇာတ်ဆိုင်ရာ ေမးခွန်းြဖစ်ပါ 

သည်။ ဤေမးခွန်းတွင်  ေမးခွန်းပုဒ်ခွဲ ှစ်ပုဒ်  ပါဝင်ပါသည်။ ပုဒ်ေရ 

အေြပာင်းအလမဲရိှပါ။ နပံါတ် ၅(က)သည် ေရသည်ြပဇာတ် စကားစပ် 

ေမးခွန်း  ြဖစ်ပါသည်။ ယခင်(၇)မှတ်ေပးသည့် ေမးခွန်းပုံစံအစား  

(၅)မှတ်ေပးသည့်   ေမးခွန်းပံုစံသုိ   ေြပာင်းလသဲတ်မှတ်ထားပါသည်။ 

ေြဖဆိုရာတွင ်   ေမးထားသည် ့  စကားစပ်ပါဝင်သည် ့ အခန်းှင့် 

စကားစပ်ဆိုင်ရာ အချက်(၅)ချက် (ဘယ်သူက၊ ဘယ်သူကို၊ ဘယ် 

ေနရာ၊   ဘယ်အချနိ်၊  ဘယ်အတွက်ေကာင် ့ ေြပာသည ် ဟူေသာ 

အချက်များ) အတွက် (၃)မှတ်၊ ဘာကိေုြပာသည်ဆိေုသာ ဆိလုိရုင်းကိ ု

ရှင်းလင်းေရးသားေြဖဆုိြခင်းအတွက် (၂)မှတ် အမှတ်ခဲွေဝ လျာထား 

ပါသည်။  စကားစပ်  ေြဖဆိုရာတွင်  လိုရင်းတိုရှင်းေြဖဆိုိုင်ရန ်

အထူးသတြိပသင့်ပါသည်။ ပါဝင်သည့်အခန်းကိ ုေဖာ်ြပရာတွင် အခန်း 

နံပါတ်သက်သက်ကိုေဖာ်ြပြခင်းထက ် အခန်းအမည်ကိုပါ  ယှ်တွဲ 

ေဖာ်ြပသင့်ပါသည်။ 

နမူနာ

၅။ (က) စကားစပ်ှင့်တက ွရှင်းြပပါ။          (၅မှတ်)

“ေရးလွန်းလ င်မရ၊ ေသးလွန်းလ င်မလှတ့ဲ၊ ေရှးကပံုထား၊ လူထ ဲ

မှာေန၊ လူြဖစ်ေထကွိ၊ု အေကျသားှင့်၊ ဇာတ်သွားရှည်ေအာင်၊ အေရး 

ေဆာင်လို၊ ေကွေချာင်ေဝဝုစ်၊ ေဘာက်စရာလုပ်ရတုံး။”

ေမးခွန်းနံပါတ် ၅(ခ)သည် ေရသည်ြပဇာတ ်ေမးခွန်းရှည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ယခင်က (၈)မှတ် ေပးေသာေမးခွန်းကို ေပးမှတ် (၁၀)မှတ်သို 

ေြပာင်းလထဲားသည်။ ယခင်က အေကာင်းအရာပိင်ုးကိသုာ ေမးေသာ် 

လည်း  ေမးခွန်းပုံစံသစ်တွင ် ြပဇာတ်အေကာင်းအရာပိုင်းတစ်ပုဒ်၊ 

ြပဇာတ် အတတ်ပညာ၊ အေရးအသားတစ်ပဒ်ုေမးြမန်းပီး ှစ်သက်ရာ 

ကိ ုေရးချယ်ေြဖဆိေုစမည် ြဖစ်ပါသည်။ ြပဇာတ်အေကာင်းအရာပိင်ုးကိ ု

ေမးရာတွင်လည်း သမားုိးကျပံုစံမဟုတ်ဘဲ ြပဇာတ်သေဘာတရား 

ှင့်ဆက်စပ်ကာေမးသည် ့ ေမးခွန်းပုံစံသို  ေြပာင်းလဲမည်ြဖစ်သည်။ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားသည် ြပဇာတ်ေလလ့ာရာတွင် ြပဇာတ်၏ 

သေဘာသဘာဝ၊ ြပဇာတ်၏အေရးအသားအတင်အြပှင့် ြပဇာတ်

ဖန်တီးမ အတတ်ပညာတိုကိုလည်း  မလဲွမေသ ွ ေလလ့ာဆည်းပူးသင့် 

သည်ြဖစ်ရာ အတတ်ပညာှင့် အေရးအသားတုိသည်လည်း ြပဇာတ် 

ေမးခွန်းတွင် ပါဝင်လာပါမည်။ 

နမူနာ

၅။ (ခ) ေရသည်ြပဇာတ်မှ ေအာက်ပါ တစ်ခ ုကိ ုေြဖဆိပုါ။     (၁၀မှတ်)

 (၁) ေရသည်ေယာကျ်ား၏ စိုက်ေြပာင်းလဲမ သည် 

ြပဇာတ်အတွက် အေရးပါပုံ

 (၂) ေရသည်ြပဇာတ်မ ှ ေြပာင်ေြမာက်ေသာ  စကား 

အသုံးများ

ေမးခွန်းနံပါတ် ၆

ေမးခွန်းနပံါတ်(၆)သည် ယခင်က စာစစီာကုံးတစ်မျိးတည်းကိသုာ 

ေြဖဆိရုသည့်ေမးခွန်း ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြပာင်းလမဲည့်ေမးခွန်းပုစံတွံင် 

ေမးခွန်းနံပါတ် (၆)ကို (က)ှင့် (ခ)ခွဲ၍ ေမးခွန်းပုဒ်ခွဲ ှစ်ပုဒ်အြဖစ် 

ြပင်ဆင်ထားပါသည်။ ၆(က)ကိ ု(၁၀)မှတ်ေပးသည့် စာစစီာကုံးေမးခွန်း 

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ၆(ခ)ကို အဆိုတစ်ခုေဆွးေွးေစသည့်(၁၀)

မှတ်ေပးေသာ ေမးခွန်းအြဖစ် လည်းေကာင်း ေြပာင်းလထဲားပါသည်။ 

ယခင် အမှတ်(၂၀)ေပးသည့် စာစီစာကုံးတစ်ပုဒ်တည်းကို ေြဖဆိုရ 

ြခင်းမှ စာစစီာကုံးှင့် အဆိေုဆွးေွးအေရးအသား ှစ်ပဒ်ုခဲွေဝေြဖဆိရု 

မည် ြဖစ်သည်။ ှစ်ပဒ်ုေြဖဆိရုမည်ြဖစ်ရာ ှစ်ခါ စ်းစားေြဖဆိရုမည့် 

အချက်ကိ ုအထူးသတြိပရန် လိအုပ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ စ်းစားရမည့် 

အချနိ်၊ ေရးသားရမည့်အချနိ်တိုကိ ုလုံေလာက်မ ရရှိေစရန် ကိတင် 

ေလ့ကျင့် ြပင်ဆင်ထားရမည ်ြဖစ်သည်။

၆(က) စာစီစာကံုးေမးခွန်းတွင် (၂)ပဒ်ုေပးထားပီး(၁)ပဒ်ု ေြဖဆိရု 

မည်   ြဖစ်သည်။ စာစီစာကုံး ေရးသားရန ်ပုံကမ်းအချက်အလက ်

(၅)ချက်ေပးထားပီး အချက်တစ်ချက်ကုိ စာတစ်ပုိဒ် န်းြဖင့် ေြဖဆုိသင့်ပါ 

သည်။ စစ်ေဆးအကြဲဖတ်ရာတွင် ေယဘယုျအားြဖင့် အချက်တစ်ချက် 

(၂)မှတ် န်းြဖင့် အကြဲဖတ်ရန်လျာထားပါသည်။ စာစစီာကုံးေြဖရာတွင် 

အထူးသတြိပရမည့်အချက်မှာ ေမးထားသည့်ပုံကမ်းအချက်အလက် 

များကိ ုမမိ၏ိကိယ်ုပိင်ုစတ်ိကူး စတ်ိသန်းြဖင့် ေရးသားေြဖဆိရုန်ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေပးထားသည့် ပုံကမ်းအချက်အလက်  အစီအစ်အတိုင်း 

မိမိကိုယ်ပိုင ် အေရးအသားြဖင် ့ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ရာ ပုံကမ်းအချက ်

အလက်များကိ ုအေြခမခံဘဲ အလွတ်ကျက်မှတ်ေြဖဆိုပါက အမှတ် 

ရရိှိင်ုမည် မဟတ်ုသည်ကိ ုအထူးသတြိပသင့်ပါသည်။ ယခေုြပာင်းလ ဲ

ထားသည့်ေမးခွန်းပုစံတွံင် စာစစီာကုံးကိ ုအလွတ်ကျက်မှတ်ေနပါက 

အချနိ်များစွာကုန်မည့်အြပင ်ရမှတ်လည်း ဆုံး ံးသွားိုင်ပါသည်။

နမူနာ

၆။ (က) ေအာက်ပါတိုအနက် တစ်ခ ုကိ ုေပးထားေသာအချက်အလက် 

များှင့်အညီ စာစီကုံးပါ။ (၁၀မှတ်)

 (၁) ကည်ူးဖွယ်ရာ ြမင်ကွင်းတစ်ခု

 ြမင်ေတွရေသာ အေကာင်းရင်း၊ ြမင်ကွင်း၏ေနရာ၊ 

ြမင်ေတွရသည့်အချနိ်၊  ြမင်ကွင်း၏   ကည်ူးဖွယ ်

ေကာင်းပုံ၊    ြမင်ကွင်းေကာင့်   ြဖစ်ေပ လာေသာ 

အေတွးများ။

 (၂) ကျန်းမာြခင်းသည ်လာဘ်တစ်ပါး

 ကျန်းမာြခင်း၏  အေရးကီးပုံ ၊  ကျန်းမာေရးကို 

ဂုစိုက်သင့်ပုံ၊    ကျန်းမာြခင်း၏ ေကာင်းကျိးများ၊ 

မကျန်းမာြခင်း၏ ဆိုးကျိးများ၊  ကျန်းမာြခင်းှင့် 

ပတ်သက်ေသာ သင့်အေတွးအြမင်။

ေမးခွန်းနပံါတ် ၆(ခ)သည် အသစ်ြဖည့်စွက်ထည့်သွင်းထားေသာ

ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။ ေပးထားေသာအဆိုတစ်ရပ်ကို ဖတ် ပီး မိမိ 

ှစ်သက်ရာဘက်မှ ရပ်တည်ေဆွးေွးေစေသာ ပင်ကုိအရည်အေသွး

ေဖာ်ထတ်ုြပသရမည့်ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။  အဆိကုိ ု ေဆွးေွးေြဖဆိရုာ 

တွင် စာဟန်အေရးအသားြဖင့်သာ ေရးသားရမည်ကိ ုအထူးသတြိပရ 

ပါမည်။ ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူတို၏  ကိုယ်ပိုင်အေတွးအေခ  

စိတ်ကူးစိတ်သန်းေကာင်းလ င်  ေကာင်းသေလာက်၊  အေရးအသား 

အတင်အြပ  ေကာင်းလ င်ေကာင်းသေလာက ်   အမှတ်ရရှိိုင်မည် ့

ေမးခွန်းြဖစ်ပါသည်။ ေပးထားေသာ  အဆိုမှာလည်း ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသအူားလုံး ရင်းီှးက မ်းဝင်မည့် ေယဘယုျကျေသာ အဆိမုျိး 

ကိုသာ ေပးထားမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

နမူနာ

၆။ (ခ) ေအာက်ပါအဆိုများအနက် တစ်ခု ကို ေထာက်ခံ၍ ြဖစ်ေစ၊ 

ကန်ကွက်၍ြဖစ်ေစ  ေဆွးေွးပါ။       (၁၀မှတ်)

 (၁) အားကစားပွဲများတွင ်  ေဘာလုံးပွဲသည ်  စိတ်ဝင်စားစရာ 

အေကာင်းဆုံး ြဖစ်သည်။

 (၂) ဂျာနယ်ဖတ်ြခင်းသည ်   သတင်းစာဖတ်ြခင်းထက ်    ပို၍ 

ဗဟုသုတ ရရှိသည်။

အဆိုေဆွးေွးအေရးအသားေြဖဆိုရန်အတွက် ရရှိမည့်အချနိ် 

အတိင်ုးအတာကိ ုအေလးထားသတြိပရမည်ြဖစ်သည်။  အဆိေုဆွးေွး 

ေမးခွန်းအတွက် ေရးသားချနိ်သည ်မိနစ်(၂၀)၊ (၂၅)မိနစ်ခန်သာ ရရှိ 

ိင်ုမည်ြဖစ်ရာ ေြဖဆိရုမည့်ပမာဏကိ ုချန်ိဆိင်ုရန် အထူးအေရးကီး 

ပါသည်။ အဆိုေဆွးေွးအေရးအသားအတွက် စာပိုဒ်(၄)ပိုဒ်သာ 

ေရးသားေြဖဆိသုင့်သည်။ ပထမပိဒ်ုသည် အစပျိးသည့် နဒိါန်းြဖစ်ပီး 

ဒုတိယှင့် တတိယပိုဒ်တိုသည် စာကိုယ်ြဖစ်ပါသည်။ စတုတ ပိုဒ်မှာ 

မိမိ၏ရပ်တည်ချက်ကိ ု  အတည်ြပ နိဂုံးချပ်သည့် အပိုဒ်ြဖစ်သည်။  

စာတစ်ပိဒ်ုအတွက်  ေရးသားချန်ိကိ ု(၅) မနိစ်ခန်သာ အသုံးြပသင့်ပါ 

သည်။ စာပိုဒ်တစ်ပိုဒ်ကိ ုပမာဏ မည်မ ေရးသင့်သည်ဆိုသည်မှာမ ူ

ေပးမှတ်ှင့် ချန်ိဆရမည် ြဖစ်သည်။ အဆုိေဆွးေွး အေရးအသားကုိ 

စစ်ေဆးအကြဲဖတ်ရန်အတွက် ေယဘယုျအားြဖင့် ပထမပိဒ်ုနဒိါန်းှင့် 

စတတု ပိဒ်ုနဂိုံးကိ(ု၂)မှတ်စ၊ီ ဒတုယိပိဒ်ုှင့် တတယိပိဒ်ုစာကိယ်ုများကိမု ူ

(၃)မှတ်စီ သတ်မှတ်လျာထားပါသည်။

တက သုိလ်ဝင်တန်းြမန်မာစာဘာသာရပ်သည် ြမန်မာစာအေရး 

အသား၊ ြမန်မာစာေပ၏ အှစ်သာရကိ ုေဖာ်ကျးသည့်ဘာသာရပ်ြဖစ်ရာ 

ဘာသာရပ်၏ အှစ်သာရကုိ သိရိှေအာင် ေလ့လာသင်ယူရန် လုိအပ် 

ပါသည်။ စာေမးပွဲေြဖဆိုရာတွင ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများသည ်

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆုိချက်ေမးခွန်း၊  ဓမ ဓိ  ာန်ေမးခွန်း၊  စကားေြပ ကဗျာ 

ေရသည်ြပဇာတ်ပါ   အချက်အလက်  စသည်တိုကို  တိတိကျကျ 

ကျက်မှတ်ရမည်ြဖစ်ပီး လုိရင်းအချက်အလက်ကုိ တိတိကျကျေြဖဆုိုိင် 

ရန်  လိုအပ်ပါသည်။ မိမိစိတ်ကူး  စိတ်သန်း၊  အေတွးအေခ ြဖင့် 

အေရးအသား စွမ်းရည်ကုိ ြပသရမည့် ေမးခွန်းများတွင်မူ ေမးခွန်းကုိ 

ေကာင်းစွာနားလည်သေဘာေပါက်ေအာင်ဖတ် ပီး    မိမိသိရှိထား 

သည့်၊  ေလ့လာမှတ်သားထားသည် ့အချက်အလက်များကိ ုမိမိ၏ 

ြမန်မာစာ  အေရးအသားစွမ်းရည်၊  ကိုယ်ပိုင်စိတ်ကူးeာဏ်တိုြဖင့် 

ေပါင်းစပ်ကာ  ေရးသားေြဖဆိရုမည်ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၂ ခှုစ် တက သိလ်ု 

ဝင်တန်းေြဖဆိုကမည့်   ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများအားလုံး 

ြမန်မာစာဘာသာရပ်ကို အခက်အခဲမရှိ ေြဖဆိုိုင်ပီး  ေအာင်ပန်း 

ဆွတ်ခူးိုင်ကပါေစဟ ုဆ ြပလိုက်ပါသည်။
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မတ်  ၇၊   ၂၀၂၂

လမူ မဒီယီာကိ ုအကျိးရိှရိှ ဘယ်လိသုုံးကမလ ဲ

ဆိုတဲ့ေမးခွန်းက     ထူးဆန်းတဲ့ေမးခွန်းေတာ့ 

မဟုတ်ပါဘူး။  ဒီေနေခတ်  လူမ မီဒီယာေတွကို 

သုံးကတဲ ့   လူတိုင်းနီးပါးေတွးမိ၊    စ်းစားမိတဲ့ 

ေမးခွန်းပါ။ ကုိယ်တုိင်အတွက်ပဲြဖစ်ြဖစ်၊ သားသမးီ 

လငူယ်ေတအွတွက်ပြဲဖစ်ြဖစ်၊ ပတ်ဝန်းကျင်အသိက်ု 

အဝန်းအတွက်ပဲြဖစ်ြဖစ ်     လူမ မီဒီယာအသုံးြပ 

ေနတာေတွနဲပတ်သက်လို  စ်းစားမိလိုက်တိုင်း 

အဲဒီေမးခွန်းက ထိပ်ဆုံးေရာက်လာတာပါပဲ။ 

အဒဲလီိစု်းစားမလိို လမူ မဒီယီာေတကွ အကျိး 

မြပလို မဟုတ်ပါဘူး။ လူမ မီဒီယာေတွက ဘက်စုံ 

အကျိးြပပါတယ်။   ဒါေပမဲ့ လူမ မီဒီယာေတွကို 

ဘယ်လိုပုံစံနဲ  အသုံးြပကသလဲဆိုတဲ့ အေြခအေန 

လိက်ုပီး အကျိးေကျးဇူးေတရိှွကသလိ ုေဘးထွက် 

ဆိုးကျိးေတွလညး်ရှိေနြပန်ေတာ့ လူမ မီဒီယာကို 

အကျိးရှိရှိ ဘယ်လိုအသုံးြပကမလဲဆိုတာ လူမ  

မီဒီယာ အသုံးြပသူတိုင်းအတွက် လိုအပ်မယ်လို 

ထင်ပါတယ်။  

လူမ မီဒီယာေတွကလည်း   တစ်ေနတြခား 

လူတစ်ဦးချင်းစီရဲ လိုအပ်ချက်ေတွ၊ အကိက်ေတွ၊ 

စိတ်ဝင်စားတာေတွကို  အလိုလိုက်၊   အကိက် 

ေဆာင်ဖို အသိဉာဏ်တုလို နည်းပညာေတွ အကူ 

အညီနဲြဖည့်ဖုိ ကိးစားရင်း ြဖစ်လာတဲအ့ကျိးဆက် 

ေတနွဲ  လမူ မဒီယီာေတကွိ ု အြခားရည်ရယ်ချက်ေတ ွ

အတွက် အသုံးချလာကတာေကာင့် အကျိးေတွ 

ရိှလာကသလိ ု တစ်ဖက်မှာြဖစ်လာတဲ ့  ေဘးထွက် 

ဆိုးကျိးေတကွိ ုသတြိပိင်ုမှ လမူ မဒီယီာကိ ုအကျိး 

ရှိရှိ အ ရာယ်ကင်းကင်း အသုံးြပရာေရာက်မှာပါ။ 

နည်းပညာတိုးတက်ေြပာင်းလဲမ ှင့်အတူ

လူမ ကွန်ရက်ေပါက်ကွဲတဲ့ေခတ်လို  တင်စား 

ေခ ေဝ တဲ့   ၂၁   ရာစု    နည်းပညာေခတ်ကီးမှာ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာေတ၊ွ  ဒစ်ဂျစ်တယ်ပစ ည်းေတ ွ

ဆိုတာ  လူတစ်ေယာက်အတွက ်  မရှိမြဖစ်အသုံး 

အေဆာင်ပစ ည်းေတွ ြဖစ်ေနပါပီ။     အင်တာနက် 

ဆက်သွယ်မ စနစ်ေတွလည်း ေကာင်းမွန်လာတာမုိ 

ဆက်သွယ်ေရး၊ သတင်းြဖန်ေဝေရးကအစ စီးပွား 

ေရး၊ ပညာေရးအဆုံး ေခတ်မီတယ်လီဖုန်းတစ်လုံး 

နဲတင်  အလုပ်ြဖစ်ေနပါပီ။   ဒါ့အြပင်   အြခား 

အင်တာနက်ဆိုင်ရာ  အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းေတွ၊ 

နည်းပညာေတွနဲ  နည်းလမ်းေတွလိုပ ဲလူမ မီဒီယာ 

ဟာလည်း လတူိင်ုးရဲေနစ်ဘဝ လိအုပ်ချက်ေတထွ ဲ

မှာ တစ်ခုအပါအဝင်ပါပဲ။ လူမ မီဒီယာဟာ လူမ ေရး 

နဲ  ဆက်သွယ်ေရးဆိုင်တာေတွတင်မကဘ ဲ အစစ 

အရာရာတိုင်းလိုလိုမှာ    အသုံးြပလိုရေနေတာ့ 

မရိှမြဖစ်လိအုပ်ချက်လိြုဖစ်လာတာ ထူးဆန်းတယ် 

လို မဆိုိုင်ေတာ့ဘူး။ 

လတူစ်ေယာက်အတွက် ေခတ်နဲအည ီလိအုပ် 

ချက်ေတကွိ ုလမူ မဒီယီာေတကွ ထထိေိရာက်ေရာက် 

ပံ့ပိုးေပးိုင်ေနေတာ ့ လူသုံးများလာပီး    လူတိုရဲ 

ေနစ်ဘဝေတမှွာလည်း ကီးမားတဲအ့ေြပာင်းအလ ဲ

အင်အားတစ်ခု ြဖစ်လာပါတယ်။   လူမ မီဒီယာေတွ 

ေကာင့ ်လေူတရွဲ လမူ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရးေတ၊ွ 

ပညာေရးဆိုင်ရာေတွ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းနဲ  ိုင်ငံ 

ေရးဆိင်ုရာ အြပအမေူတ၊ွ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ေတနွဲ  အလပ်ုအကိင်ုရှာေဖတွာေတကွိပုါ အေြပာင်း 

အလ ဲြဖစ်ေနပါတယ်။ ဒလီိအုေြပာင်းအလေဲတဟွာ 

လူေတွရဲ စမတ်ကျတ့ဲေနထုိင်မ ပံုစံေတွကုိ ြဖစ်လာ 

ေစေတာ့ လူတုိင်းက လူမ မီဒီယာေတွကုိ စဲွစဲွလမ်းလမ်း 

အသုံးြပလာကပါတယ်။

၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလအထိ ကမ ာမှာ လူမ  

ကွန်ရက် အသုံးြပသူေပါင်း ၄ ဒသမ ၆၂ ဘီလီယံ 

ရိှတယ်လုိ သိရပါတယ်။ အဲဒီအသံုးြပသူအေရအတွက် 

လူမ မီဒီယာကို အကျိးရှိရှိအသုံးြပဖိုဆိုရင ် . . . 

သိန်းထွန်း (IR)
ဟာ ကမ ာလ့ဦူးေရရဲ ၅၈ ဒသမ ၄ ရာခိင်ု န်းရိှတယ် 

လို ဆိုပါတယ်။  ေနာက်ပီး   အသုံးြပတဲ့သူအေရ 

အတွက်ဟာလည်း  တိုးြမင့်လာပီး မှစ်ကထက် 

အသုံးြပသူ အသစ် ၄၂၄ သန်း  တိုးလာတယ်လို   

ဆိုပါတယ်။ ဒီကိန်းဂဏန်းေတွကိုကည့်ရင ်  လူမ  

မီဒီယာေတွအေပ  လူေတွပိုပီး  အာုံေရာက်လာ 

တယ်လို  ေြပာရမှာပါ။   နည်းပညာေတွ ပိုပိုပီး 

တိုးတက်လာေတာ ့လမူ မဒီယီာေတရွဲ အသုံးဝင်မ က  

အံ့မခန်း ေြပာင်းလဲလာပါတယ်။ လူမ မီဒီယာေတွ 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေတာ ့      သာမန်ေဈးဝယ်တာ၊ 

ေဈးေရာင်းတာေတွအြပင်    ကမ ာ့အေရးအခင်း 

ကိစ ကီးငယ်ေတွကိုပါ        အချနိ်နဲတစ်ေြပးညီ 

သိေနိုင်ေတာ့ လူမ မီဒီယာေတွဟာ ကင်းကွာလို 

မရိုင်ေတာ့ဘူးေပါ့။ 

စိန်ေခ မ 

အဒဲလီိ ုအသုံးဝင်လာတာ၊ အသုံးများလာတာနဲ 

အတူ လူမ မီဒီယာေတွကုိ မှန်မှန်ကန်ကန် အသံုးြပ 

တဲ့သူ၊ မမှန်မကန်အသုံးြပတဲ့သူေတွဆိုတာလည်း 

ရှိလာြပန်ပါတယ်။         မီးဟာ လူေတွအတွက် 

ဘယ်ေလာက်အကျိးရှိပါတယ်ေြပာေြပာ   မီးကို 

ေပါေ့ပါဆ့ဆသုံးရင်ေတာ ့မီးကေတာ ့ေလာင်မှာပါပ။ဲ 

ဒါဟာ မီးရဲဆိုးကျိးလို တစ်ဖက်အြမင်နဲ   ေြပာလို 

မရပါဘူး။ သံုးတ့ဲသူရဲေပါ့ဆမ ၊ အေလးမထားမ ေတ ွ

နဲလည်း ဆိင်ုမှာပ။ဲ ဒလီိပုါပ ဲလမူ မဒီယီာသုံးတဲသ့ေူတ ွ

ထမှဲာ လအူမျိးမျိး၊ စတ်ိအေထေွထ၊ွ အသက်အရယ်၊ 

ကျား/မ၊ ယ်ေကျးမ ၊ သေဘာထား၊ ရည်ရယ်ချက်၊ 

အြပအမူေတွ          အမျိးမျိးပါကတာဆိုေတာ ့

အေကာင်းအဆိုးေတကွေတာ ့ေရာပ န်းပါေနမှာေပါ။့ 

သုံးတဲ့ကာယကံရှင်က         သတိနဲဆင်ြခင်သုံးမှပ ဲ

ေဘးထွက်ဆိုးကျိးေတွကိ ုေရှာင်ိုင်မှာပါ။ အထူး 

သြဖင့ ်လငူယ်ေတလွိ ုထခိိက်ုလွယ်တဲသ့ေူတအွတွက် 

ဆို ပိုပီးဂုြပကရမှာပါ။ 

လူမ မီဒီယာေတွကုိ  မှန်မှန်ကန်ကန်သံုးတတ် 

ရင် အကျိးများများရိင်ုမှာြဖစ်ေပမယ့ ် အသုံးြပတာ 

လဲွရင်လည်း သူရဲဆိုးကျိးေတကွိ ုခစံားရိင်ုပါတယ်။ 

အခဆုိ ုလမူ မဒီယီာေတကွိ ုသာမန်အားြဖင့ ်ဘယ်လိ ု

အကျိးရိှရိှသုံးကမလဆဲိတုာက ဒကီေနမှာ အေလး 

ထား စ်းစားစရာတစ်ခြုဖစ်ေနတာ ေတွရပါတယ်။ 

ေဖစ့်ဘွတ်၊ တွစ်တာ၊ ယကူျတိုလိ ုလမူ ကွန်ရက်ေတ ွ

အတွက် မဒီယီာနည်းပညာအသစ်ေတေွကာင့ ်လမူ  

ေရး၊ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ ဘ  ာေရးနဲ  သတင်း 

ဆိုင်ရာေတွမှာ ကမ ာတစ်ဝန်းမှာရှိတဲ့ တစ်ဦးချင်း 

ေရာ၊ အဖဲွအစည်းေတွေရာ လုပ်နည်းလုပ်ဟန်ပုစံေံတ ွ

ေြပာင်းလဲေနပါတယ်။ ဒီလိုအေြပာင်းအလဲေတွက 

နည်းပညာဆုိင်ရာ ကျင့်ဝတ်ေတွနဲ  အယူအဆေတွ 

အတွက် စ်းစားစရာြဖစ်လာပါတယ်။  ဒါ့အြပင် 

တိုးတက်ေြပာင်းလဲလာတဲ့နည်းပညာေတွေကာင့ ်

လူမ မီဒီယာဆိုင်ရာ စိန်ေခ မ ေတွလည်း ဆက်ပီး 

ြဖစ်လာေနပါတယ်။ 

လျင်ြမန်တဲ့  နည်းပညာအေြပာင်းအလဲေတ ွ

ေကာင့ ်      လူမ မီဒီယာဆိုင်ရာ စိန်ေခ မ ေတွကို 

ကမ ာစ့က်မ ထပ်ိသီးိင်ုငံကီးေတမှွာေတာင် ရင်ဆိင်ု 

ေနကဆပဲါပ။ဲ အီးယကူ ချမှတ်ထားတဲ ့the General 

Data  Protection  Regulation   (GDPR)    လို 

ကိုယ်ေရးကိုယ်တာဆိုင်ရာ           အချက်အလက် 

ကာကွယ်ေရးေတ ွ      လုပ်ေဆာင်ေနကတာေတ ွ

ဘယ်လိထုခိိက်ုေစိင်ုသလ၊ဲ  ဘယ်လိအုကျိးရိှေစိင်ု 

သလ ဲဆိတုာေတဟွာ လမူ မဒီယီာသုံးသေူတွအတွက် 

စ်းစားဖိုလိုအပ်တဲ ့ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာေတွပ ဲ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒီလို လူမ မီဒီယာဆိုင်ရာ ကျင့်ဝတ်ေတွကိ ု

လိုက်နာကမှလည်း  ကိုယ်တစ်ဦးတစ်ေယာက ်

ေကာင့် အြခားသူေတွကို မထိခိုက်မနစ်နာေစဘဲ 

ကိယ်ုလည်းအကျိးရိှ အြခားသေူတကွိလုည်း အကျိး 

ရှိေစမှာပါ။

လူမ မီဒီယာဆိုင်ရာ သတိြပစရာ

လူမ မီဒီယာေတွဟာ ကိုယ်ဘယ်လိုအသုံးြပ

သလဲဆိုတာအေပ မူတည်ပီး အေကာင်းအဆိုး 

ရလဒ် မတူညီိုင်ပါဘူး။    ကိုယ်အသုံးချတဲ့ပုံစံ၊ 

နည်းလမ်း၊ ရည်ရယ်ချက်၊  အြပအမူေတွအလိုက ်

အကျိးသက်ေရာက်မ  အတမ်ိအနက်လည်း မတညူ ီ

ိုင်ပါဘူး။  အဲဒီအကျိးသက်ေရာက်မ ေတွထဲကမ ှ

သတြိပသင့တ်ဲ ့အတ်ုလက ဏာေဆာင်တဲ ့အချက် 

အချိကို ေဖာ်ြပလိုပါတယ်။

၁။  ကိယ်ုေရးကိယ်ုတာအချက်အလက်ေတ ွ မလုံ ခံ 

     ြခင်း

လူမ မီဒီယာအသံုးြပသူေတွဟာ အများအားြဖင့ ်

ကုိယ်ေရးကုိယ်တာအချက်အလက်ေတွ တင်တတ် 

ကပါတယ်။  ဒီလိုတင်လိုက်တဲ့အတွက ်   အြခား 

ဒစုိက်ုေတလွိပု ဲကိယု့ရ်ဲ ကိယ်ုေရးအချက်အလက် 

ေတကွိ ုအတအုေယာင်လပ်ုတာ၊ ခိုးယခူရံတာ၊ မ ေဝ 

ခရံတာ၊ အသုံးချခရံတာ စတဲအ့ ရာယ်ေတ ွရိှေနပါ 

တယ်။ “အင်တာနက်ဟာ ဘယ်ေတာ့မှမေမ့ဘူး” 

(the internet never forgets) ဆိုတဲ့ စကားလိုပ ဲ

လူမ မီဒီယာေပ မှာ  အသုံးြပလိုက်တဲ ့    ကိုယ့်ရဲ 

အချက်အလက်ေတွ၊ အကိက်ေတွ၊ စိတ်ဝင်စား 

တာေတွ၊ အြပအမူေတွနဲ   ရှာေဖွမ ေတွကို   လူမ  

မဒီယီာေတမှွာရိှတဲ ့အသeိာဏ်တေုတကွ မှတ်သား 

ထားပီး   အသုံးချတာ၊    မ ေဝတာေတွေကာင့ ်

လူတစ်ဦးချင်းစီရဲလုံ ခံမ ဟာ   ကျိးေပါက်သွား 

ပါတယ်။ 

၂။  ဒုတိယအချက်ကေတာ့    လူမ မီဒီယာေတွဟာ 

     လူေတွကို စွဲလမ်းေစြခင်းပါ

လူမ မီဒီယာေတွကို   လူေတွစွဲလမ်းလာေစဖို 

အတွက် တစ်ဦးချင်းစီရဲအကိက်ေတွကုိ မှတ်သား 

ထားပီး သူရဲအကိက်နဲအညီ သတင်းေတွ၊ ပံုေတွ၊ 

အချက်အလက်ေတွ၊ ဗီဒီယိုေတွကို ရှာေဖွပီး မ ေဝ 

ေပးေနပါတယ်။ ဥပမာ လူတစ်ဦးက ေဘာလုံးပွဲ 

ကိက်တယ်၊   ေဘာလုံးပွဲပိုစ်ေတွကိ ု   ခဏခဏ 

ကည့်တယ်ဆိုရင် AI ေတွက  မှတ်သားထားပီး 

ေဘာလုံးပွဲနဲပတ်သက်တာေတွကိ ု   အဲဒီလူဆီကို 

ရှာေဖွေပးေနြခင်းြဖစ်ပါတယ်။  လူတစ်ေယာက်ရဲ 

အကိက်အလိုက် ရှာေဖွေပးေနတာမို လူမ မီဒီယာ 

ေတွအေပ  လူေတွ ပိုပီးစွဲလမ်းလာေစပါတယ်။

၃။  လူမ မီဒီယာေတွကို         လူေတွစွဲလမ်းလာတဲ ့

      ေနာက်မှာေတာ့ အချန်ိကုန်ဆံုးြခင်းနဲ  လုပ်အား 

     ဆုံး ံးေစြခင်းေတ ွြဖစ်ေစပါတယ်

လုပ်အားဆုံး ံးတဲ့အထဲမှာ ေကျာင်းသားက 

ေကျာင်းသားအလုပ်ြဖစ်တဲ ့စာမကည့်တာ၊ မေလ့ 

လာတာ၊ စိတ်မဝင်စားတာေတွလိ ု လုပ်ငန်းခွင်မှာ 

ဆိလုည်း လပ်ုအားဆုံး ံးတာ၊ ထတ်ုလပ်ုမ  စွမ်းအား 

ေတွကျဆင်းတာ၊ လုပ်ငန်းအ ံးေပ ေစတာ  စတဲ့ 

အပျက်သေဘာ အကျိးသက်ေရာက်မ ေတွ ြဖစ်ေစ 

ပါတယ်။

၄။ အချိအေြခအေနမှာဆိရုင် လတူချိမှာ အမှတ် 

 တမဲ့ြဖစ်တတ်ကတာက တကယ့်အစစ်အမှန် 

 ကမ ာကီးကိုေမ့သွားပီး    လူမ မီဒီယာေတွကို 

 အစစ်အမှန်  ကမ ာကီးလို    ထင်ြမင်လာြခင်း 

 ြဖစ်ပါတယ်။                စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ရှိေပမယ့ ်  ကျင့်ဝတ်နဲ  အြပအမူဆိုင်ရာစံ န်းေတွ 

အားနည်းေနတာ  ေတွရပါတယ်။    ဒီေတာ့ လူမ  

ကွန်ရက်ဆိုင်ရာ  စိန်ေခ မ ေတွကို    ေြဖရှင်းဖို 

တိုးတက်ေနတဲ့အေြခအေနကို  တားဆီးမလား၊ 

ဒါမှမဟုတ်  အသုံးြပတဲ့နည်းလမ်းကိ ု ေြပာင်းလ ဲ

မလား၊ အြခားဘယ်လိုနည်းလမ်းနဲထိန်းသိမ်းက 

မလဲဆိုတာက လူမ မီဒီယာေရစီးအတွက ်စိန်ေခ မ  

တစ်ခု ြဖစ်ေနပါတယ်။ 

ကျင့်ဝတ်ှင့ ်လူမ မီဒီယာ

အရင်တုန်းကေတာ့ ကျင့်ဝတ်ဆိုတာ အြပင် 

ေလာက လူမ ဆက်ဆံေရးအတွက်  လိုအပ်ချက် 

တစ်ခုပါပဲ။ ဒါေပမဲ့ ဒီကေနေတာ့ အြပင်ေလာက 

မှာတင်မကေတာ့ဘူး။ အင်တာနက်ေပ က လူမ  

မီဒီယာေတွမှာပါ လိုအပ်လာပါပီ။

ကျင့်ဝတ်ကို အကမ်းဖျင်းအားြဖင့် မှန်တဲ့ 

အရာကို ြပလုပ်ြခင်း  ဒါမှမဟုတ်    တစ်ဦးချင်း/ 

လူအဖွဲအစည်းတစ်ခုရဲ ကိုယ်ကျင့်တရားဆိုင်ရာ 

အေတွးအေခ လို ဆိုကပါတယ်။ အများအားြဖင့ ်

ေတာ့ လူတစ်ဦးချင်း  ဒါမှမဟုတ် လူအဖွဲအစည်း 

တစ်ခကု ေကာင်းတယ်၊ ဆုိးတယ်လုိ  ြမင်တဲအ့ရာ 

ေတွကို ဆုိေလ့ရိှကတာ ေတွရပါတယ်။  ကျင့်ဝတ် 

တန်ဖိုးေတွ လိုက်နာကျင့်သုံးကရာမှာ လူအသိုက် 

အဝန်းအတွင်းမှာ သဟဇာတြဖစ်တဲ ့ အေြခအေန 

ေတ၊ွ ြပမ ဆက်ဆံေရးေတွရရိှလာေစဖုိ ရည်ရယ်က 

တာ ြဖစ်ပါတယ်။  ဥပမာအားြဖင့် “ငါဘယ်လို 

ြပမူေနထိုင်သင့်သလဲ” ဆိုတဲ့ေမးခွန်းမျိး၊ အသိ 

ပညာနဲ  ေပျာ်ရ င်မ ေတ ွဒါမှမဟတ်ု ကိယ်ုတန်ဖိုးထား 

တဲအ့ရာေတကွိ ုဘယ်လိေုအာင်ြမင်ေအာင်လပ်ုမလ ဲ

ဆိတုာမျိးေတဟွာ ကျင့ဝ်တ်နဲဆိင်ုတဲ ့စ်းစားစရာ 

ေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။

လူမ မီဒီယာမှာလည်း   ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာ 

စ်းစားသင့်တာေတွရှိပါတယ်။ ဒီပိုစ်ကို မ ေဝသင့် 

သလား၊ ဒီပိုစ်က သတင်းအချက်အလက်ေတွက 

မှန်ိုင်၊ မမှန်ိုင်၊ ဒီပိုစ်ေကာင့်  အြခားသူေတွကို 

လူမ မီဒီယာေတွကလည်း  တစ်ေနတြခား လူတစ်ဦးချင်းစီ 

ရဲ  လိုအပ်ချက်ေတွ၊ အကိက်ေတွ၊  စိတ်ဝင်စားတာေတွကို  

အလိလုိက်ု၊   အကိက်ေဆာင်ဖို အသeိာဏ်တလုိ ုနည်းပညာေတ ွ

အကူအညီနဲြဖည့်ဖို ကိးစားရင်း ြဖစ်လာတဲ့အကျိးဆက်ေတွနဲ  

လမူ မဒီယီာေတကွိ ု အြခားရည်ရယ်ချက်ေတအွတွက် အသုံးချလာ 

ကတာေကာင့ ်အကျိးေတရိှွလာကသလိ ု တစ်ဖက်မှာြဖစ်လာတဲ ့  

ေဘးထွက်ဆိုးကျိးေတွကို သတိြပိုင်မှ လူမ မီဒီယာကို အကျိး 

ရှိရှိ အ ရာယ်ကင်းကင်း အသုံးြပရာေရာက်မှာပါ



မတ်  ၇၊   ၂၀၂၂

အဒဲလီိ ုအသုံးဝင်လာတာ၊ အသုံးများလာတာနဲအတ ူလမူ မဒီယီာေတကွိ ုမှန်မှန်ကန်ကန် အသုံးြပ 

တဲ့သူ၊  မမှန်မကန် အသုံးြပတဲ့သူေတွဆိုတာလည်း  ရှိလာြပန်ပါတယ်။   မီးဟာ လူေတွအတွက် 

ဘယ်ေလာက်အကျိးရိှပါတယ်ေြပာေြပာ   မီးကိ ုေပါေ့ပါဆ့ဆသုံးရင်ေတာ ့မီးကေတာ ့ေလာင်မှာပါပ။ဲ 

ဒါဟာ မီးရဲဆိုးကျိးလို တစ်ဖက်အြမင်နဲ  ေြပာလိုမရပါဘူး။ သုံးတဲသ့ရူဲေပါဆ့မ ၊ အေလးမထားမ ေတ ွ

နဲလည်း ဆိင်ုမှာပ။ဲ ဒလီိပုါပ ဲလမူ မဒီယီာသုံးတဲသ့ေူတထွမှဲာ လအူမျိးမျိး၊ စတ်ိအေထေွထ၊ွ အသက် 

အရယ်၊ ကျား/မ၊ ယ်ေကျးမ ၊ သေဘာထား၊ ရည်ရယ်ချက်၊ အြပအမေူတ ွ အမျိးမျိးပါကတာဆိေုတာ ့

အေကာင်းအဆိုးေတကွေတာ့ ေရာပ န်းပါေနမှာေပါ။့ သုံးတဲက့ာယကရှံင်က  သတနိဲဆင်ြခင်သုံးမှပ ဲ

ေဘးထွက်ဆိုးကျိးေတကွိ ုေရှာင်ိင်ုမှာပါ။ အထူးသြဖင့ ်လငူယ်ေတလွိ ုထခိိက်ုလွယ်တဲသ့ေူတအွတွက် 

ဆို ပိုပီးဂုြပကရမှာပါ

  စာမျက်ှာ ၁၈ မှ 

လူမ မီဒီယာေတွဟာ   သူတိုရဲဘဝအစိတ်အပိုင်း 

တစ်ခုလို အားကိုးလာြခင်းပါပဲ။    လူမ မီဒီယာကို 

တကယ့က်မ ာလိထုင်လာတဲအ့ခါ အြပင်ေလာကနဲ  

အဆက်အသွယ်ြပတ်လာတဲ့ေနာက်  အထီးကျန် 

ဆန်လာပီး စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊   ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာကိ ု

ထိခိုက်ေစိုင်ပါတယ်။

၅။  လူမ မီဒီယာေတွက လူေတွရဲစိတ်ခံစားချက်ကုိ 

       းဆွေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ ်

လမူ မဒီယီာေတကွ လေူတရွဲအကိက်အလိက်ု 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးေနပါတယ်။ အချိကိက်သအူတွက် 

အချိ၊ အခါးကိက်သအူတွက် အခါး၊ အငန်ကိက်သ ူ

အတွက် အငန်၊ အချ်ကိက်သူအတွက် အချ်၊ အစပ် 

ကိက်သူအတွက် အစပ်ဆိုတာေတွ ြဖည့်ဆည်း 

ေပးေနတာေကာင့်မို   ကိုယ်သုံးေနတဲ့လူမ မီဒီယာ 

ေတွက ကိုယ့်ရဲစိတ်ခံစားမ ကို ပိုမိုြမင့်တက်ေနေစ 

တာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလို လူေတွရဲစိတ်ခံစားမ ကို 

ြမင့်တက်ေစတာေကာင့ ်လူမ မီဒီယာေတွကို ိုင်ငံ 

ေရးလိ ုေနရာေတမှွာ လက်နက်တစ်ခအုေနနဲ  အသုံး 

ချလာကတာ ေတွရပါတယ်။

၆။  ေနာက်ထပ်စုိးရိမ်စရာတစ်ခုကေတာ့ ဆိက်ုဘာ 

 အိုင်ကျင့်မ ပဲြဖစ်ပါတယ ်

လူမ မီဒီယာဆိုတာ  အသက်အရယ်မေရး၊ 

အဆင့်အတန်းမေရး သုံးေနကတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အြပင်မှာ လူချင်းေတွရတာလုိမဟုတ်ဘဲ လူမ မီဒီယာ 

အေပ မှာသာ  ေတွကရတာြဖစ်လို    တစ်ဦး 

အေကာင်းတစ်ဦး  ခေရေစ့တွင်းကျသိဖို ခက်ခဲပါ 

တယ်။ အဒဲလီိလုေူပါင်းစုေံနတဲေ့နရာမှာ  ဆိက်ုဘာ 

အိုင်ကျင့်မ ေတွကို ြဖစ်ေစပါတယ်။  အထူးသြဖင့ ်

ငယ်ရယ်တ့ဲသူေတွ၊   အေတွအကံနည်းပါးသူေတွ 

အတွက် ဆုိက်ဘာအုိင်ကျင့်မ ရဲ  သားေကာင်ြဖစ ်

သွားတတ်ကပါတယ်။

၇။  ထပ်ပီးသတိထားသင့်တာကေတာ ့   သတင်း 

 အမှား/အမှန် ေရာေထွးေနတတ်ြခင်း ြဖစ်ပါတယ်

လူမ မီဒီယာေတွမှာ   သတင်းအချက်အလက ်

ေတွ အချနိ်မဆိုင်းဘဲ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်သွားေနတာ 

မို  သတင်းအမှန်ေတွပါသလို    အမှားေတွလည်း 

ပါလာတတ်ပါတယ်။    ကိုယ်ကျိးစီးပွားရှာကတဲ ့

သူေတွက  ရည်ရယ်ချက်ရှိရှ ိ  သတင်းအမှားေတ ွ

တင်ကသလိ ုအချိကလည်း ရည်ရယ်ချက်မရှိဘ ဲ

သတင်းအမှားေတ ွတင်က၊ ရှယ်က လုပ်မိတတ် 

ပါတယ်။ ဘယ်လိပုြဲဖစ်ြဖစ် သတင်းအမှားေတ ွလမူ  

မီဒီယာေပ မှာ ပျံံှလာတာေကာင့် ဆက်စပ်ေနသူ  

ေတွကို    စိုးရိမ်မ ေတွ၊          ေကာက်ရံမ ေတွနဲ  

အထိတ်တလန်  ြဖစ်ေစတတ်ပါတယ်။

၈။   ကျန်းမာေရးထိခုိက်မ ြဖစ်ပါတယ်။ လူမ မီဒီယာ 

 က  သုံးတတ်ရင်   အသုံးတည့တ်ဲ ့    နည်းလမ်းနဲ 

      နည်းပညာေတွပါ 

ဒါေပမဲ့ လူမ မီဒီယာေတွကို   အလွန်အက ံ 

အသုံးြပတဲ့အခါ ကျန်းမာေရးကိ ုထိခိုက်လာေစပါ 

တယ်။ ကျန်းမာေရးထဲမှာ ုပ်ပိုင်းေရာ   စိတ်ပိုင်း 

ဆိုင်ရာေတွ ပါပါတယ်။  အချနိ်အကန်အသတ်နဲ  

သုံးတာြဖစ်ြဖစ်၊ ကျန်းမာေရးနဲညေီအာင်အသုံးြပတဲ ့

နည်းလမ်းနဲ ြဖစ်ြဖစ် အသုံးမြပကဘူးဆိရုင် အချန်ိ 

ကာလာတာနဲအမ  ကိယ်ုကျန်းမာေရး၊ စတ်ိကျန်းမာ 

ေရးကိ ုထိခိုက်ေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အကျိးရှိေစဖို

လမူ မဒီယီာဟာ သုံးတတ်ရင်ေဆး၊ မသုံးတတ် 

ရင် ေဘး ဆိတုဲ ့စကားလိပုါပ။ဲ “ေဆး” အြဖစ်ကေန 

“ေဘး” အြဖစ်ကိ ုေြပာင်းလသွဲားေစတာက အကျိး 

ရှိရှိသုံးတတ်ြခင်း၊ မသုံးတတ်ြခင်းနဲ  ဆိုင်ပါတယ်။ 

နည်းပညာေခတ်ကီးမှာ တိုးတက်လာတဲ ့နည်းပညာ 

ပစ ည်းေတွ၊ နည်းလမ်းေတွနဲ  လူသားေတွဆိုတာ 

ေရှဆက် ယှ်တွဲရှိေနကဦးမှာပါ။  ဒီနည်းပညာ 

ေလာကကီးမှာ ငါဘယ်လုိရှင်သန်ရပ်တည်မလဲဆုိ 

တဲ့ ေမးခွန်းလို လူမ မီဒီယာေတွကို   အကျိးရှိရှိ 

ဘယ်လိုအသုံးြပမလဲဆိုတာကလည်း  လိုအပ်တဲ့ 

ေမးခွန်းတစ်ခလုို ထင်ပါတယ်။ ဒေီတာ ့ကိယု့အ်တွက် 

လည်းအကျိးရိှ၊ အများအတွက်လည်း အကျိးရိှေစ 

ဖိုဆိုရင်  လူမ မီဒီယာဆိုင်ရာ   အ ရာယ်ေတွကို 

သတိထားေရှာင်ရှားကရမှာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိုးကား

၁။ https://datareportal.com/social-media-

users 

ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၆

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့် ေစတနာရှင်အလှရှင် 

များက မိနယ်အသီးသီးရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

များ၊  သာသနာ့ွယ်ဝင်  သီလရှင်ေကျာင်းများှင် ့

ဘာသာေရးေကျာင်းများသို ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ 

ဆား၊ ပဲ အမယ်ေလးမျိးှင့်  လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

လှဒါန်းြခင်း၊ ေနဆွမ်းများဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက် 

ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယေနတွင် ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီး   ကမာရတ်မိနယ်  အမှတ်(၈)

ရပ်ကွက်ရှိ သီရိမဂ  လာသိပ ံေကျာင်းတိုက် ေမှာ်ဘီ 

မိနယ် ကုလားကုန်းေကျးရာရှ ိသဲအင်းဂူေကျာင်း 

တိုက်၊    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    အိမ်မဲမိရှိ 

No Product Name Pack Size

Price in 

Kyats 

(Retail)

Company Name

Anti-inflammatory

1 P.O Prednisolone Box of 10x10 2000 Aorta

2 Injection- Dexamethasone Vial 160 Aorta

Antiviral

3 P.O Favipiravir 400 mg 2X10 Tablet 50000 AA Medical

4 Injection - Remdesivir Vial 70000 GHI 

Anti thrombosis

5 Injection Enoxaprim 40 mg 1 Pre-Filled Syringe 7000 Nyi Lay Naing

6 Injection Enoxaprim 60 mg 1 Pre-Filled Syringe 9000 Nyi Lay Naing

Symptomatic

7 P.O Paracetamol 500 mg 10X10's tablets/ Box 1500 AA Medical

8 P.O Dextromethophan 10X10's 1450 AA Medical

9 P.O Bromhexine 10X10's tablets/ Box 1000 Medi Myanmar 

10 P.O Cetrizine 10X10's / Box 2200 AA Medical

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစုများှင့် ေစတနာရှင်ြပည်သူများက 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမယ်ေလးမျိး၊ 

ေနဆွမ်းများှင့် နဝကမ အလှေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း
ကွင်းေကျာင်းစာသင်တိက်ု၊ ရခိင်ုြပည်နယ် အမ်းမိရိှ 

ေအးြမသာယာေကျာင်းတိုက်၊  မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီး  ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရှ ိ  တပ်ဦးဝိပဿနာ 

ကမ   ာန်းေကျာင်းတိုက်ှင့ ်    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ြပည်မိ   နဝေဒးရပ်ကွက်ရှ ိ  သာသနာ့သုခကာရီ 

သီလရှင်ေကျာင်းတုိရိှ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ၊ 

သာသနာွ့ယ်ဝင် သလီရှင်များအား ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 

ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမယ်ေလးမျိး၊ နဝကမ အလှေငွများ၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးအေထာက်အကြူပ 

ပစ ည်းများ၊ ေနဆွမ်းများှင့ ်လှဖွယ်ပစ ည်းများကိ ု

သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှ 

သူများက   သွားေရာက်ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင ်

အသုံးများသည့ ်ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ
(၆-၃-၂၀၂၂)ညေန ၆ နာရီအချနိ်အထိေဈး န်း

အြခားေဆးဝါးများ၏ ေဈး န်းများကုိ Website (www.mccpmd.org)ှင့် Facebook Page https://

www.facebook.com/ 32330252139 2189/posts/ 1720802588308835/ ?d=n တိုတွင် ဝင်ေရာက ်

ကည့် ိုင်ပါသည်။



 မတ်  ၇၊  ၂၀၂၂

ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

ဓမ ဓမ 

ပုံြပင်ပုံြပင် သူယုတ်မာှင့် သူေကျးဇူး မင်းယုေဝ

၁၁ ရက်ေြမာက်ေနသုိ  ေရာက်ေသာအခါ 
ေဘဒကမင်းကီးသည်        လုလင်ကုိ 

ေခ ေစြပန်သည်။ မှတ်သားဖွယ်စကားထူးကုိ ဆိုေစ 
ြပန်သည်။

လုလင်က...   “အရှင်မင်းကီး၊   သူယုတ်မာတို 
သည် သူေကျးဇူးကိ ုမသတိတ်၊ ယင်းသို မသတိတ်ု ံ
မက အ ရာယ်ပင်ြပတတ်ပါသည်။ ထိအုေကာင်းှင့ ်
ပတ်သက်ေသာထုံးပုံကို   ေလ ာက်ထားလိုပါသည”် 
ဟူ၍ဆို၏။ 

မင်းကီးက...     “အေမာင်၊    ထင်စွာေလ ာက် 
ေလာ”့ဟဆုိ၏ု။  ထိအုခါလလုင်က  ိေုသစွာေလ ာက် 
ထားသည်မှာ... 

“အရှင်မင်းကီး၊ ေရှးသေရာအခါ ဂဂ   ါမည်ေသာ 
ရာ၌   ယသ ာအမည်ရိှေသာ   ပဏု ားတစ်ဦးေနထိင်ုပါ 
သည်။ တစ်ေနေသာအခါ ထိပုဏု ားသည် ခရီးတစ်ခ ု
သိုသွားပါသည်။ လမ်းတွင် ေရငတ်သြဖင့ ်ေရရှာေသာ 
အခါ  ေရတွင်းတစ်ခုကိ ုေတွပါသည်။ ပုဏ ားသည် 
ေရတွင်းထဲသို  ေရပံုးကုိချလျက်   ေရငင်ယူပါသည်။ 
ထိစု်တွင်းထ၌ဲ လတူစ်ေယာက်၊ ေမျာက်တစ်ေကာင်၊ 
ကျားတစ်ေကာင်ှင့ ်ေမ ကီးတစ်ေကာင်  ကျေနသည် 
ကို ေတွပါသည်။  

ေရတွင်းထဲ၌  ရှိေနေသာ ထိုသတ ဝါတိုက...
“အရှင်ပုဏ ား၊     ငါတိုကိုကယ်ပါ”       ဟူ၍ 

ေတာင်းပန်ေြပာဆိုကပါသည်။ ပဏု ားလည်း သနား 
ကင်နာသြဖင့ ်ကိးကိုချ၍ေပးကာ ေရှးဦးစွာ ေမျာက် 
ကို ကယ်ပါသည်။  ေမျာက်သည ်  အေပ သိုေရာက် 
ေသာ် ပုဏ ား၏ေြခကိ ုဦးတိုက်၍ 

“အရှင်ပုဏ ား၊    အေရးတစ်စုံတစ်ရာရှိေသာ ်
က ်ုပ်ရှိရာသိုလာပါ။   က ်ုပ်ေကျးဇူးဆပ်ပါမည်။ 
ဤေရတွင်းရိှ လသူားကိမု ူသတထိားပါ။ ထိသုသူည် 
လေူကာင်းမဟတ်ု၊ သူယုတ်မာြဖစ်ေတာ့သည်”ဟ၍ူ 
ဆိုကာ ထွက်ခွာသွားပါသည်။  

ပုဏ ားသည် ေမျာက်ကိုကယ်ပီးေသာ ် ကိးကို 
ချကာ ကျားကိုကယ်ပါသည်။ ကျားလည်း အသက် 
ေဘးမှ ချမ်းသာရာရသြဖင့.်.. 

“အရှင်ပုဏ ား၊    က ်ုပ်ကား အပ ရာမည်ေသာ 
ေတာအပ်ု၌ ေနပါသည်။ ဥစ ာမရိှေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

ေကာင့်ကကီးစွာရှိေသာ်လည်းေကာင်း   လာခဲ့ပါ။ 
က ်ုပ်ေကျးဇူးဆပ်ပါမည်။         ေရတွင်း၌ရှိေသာ 
လူေယာက်ျားကား          သူေတာ်ေကာင်းမဟုတ်၊ 
သယူတ်ုမာတည်း” ဟဆုိကုာ ထွက်ခွာသွားပါသည်။ 

ထိုေနာက် ပုဏ ားသည် ကိးကိုချ၍  ေမ ကို 
ကယ်ြပန်ပါသည်။ ေမ သည် အေပ သိုေရာက်ေသာ 
အခါ...  

“အရှင်ပုဏ ား၊ ငါကား မင်း၏နန်းေတာ်အနီးရှိ 
ေတာင်ပုိ၌ေနေသာ ေမ မင်းြဖစ်ပါသည်။ ဒီဃအဿီ 
အမည်ရိှသည်။ ေနာင်ေသာအခါ အေရးတစ်စုတံစ်ရာ 
ေပ လာပါက ငါ့ေနရာသိုလာ၍ ငါ့အမည်ကို ေခ ပါ။ 
ငါေကျးဇူးဆပ်ပါမည်။ ယခုလည်း မသွားမ ီေမ ဆိပ် 
ေြဖမ န်ကို သင်ေပးပါမည်။ မှတ်သားပါေလာ့” ဟု 
ဆိုကာ     ေမ ဆိပ်ေြဖမ န်ကို     သင်ေပးပါသည်။ 
ပီးေသာ.်. 

“အေဆပွဏု ား၊ ေရတွင်း၌ ကျန်ရိှေသာ သသူည် 
သူယုတ်မာြဖစ်သည်။ သတိြပ၍ ဆက်ဆံပါ”  ဟူ၍ 
ဆိုကာ ထွက်ခွာသွားပါသည်။ 

ေနာက်ဆုံးတွင်   ပုဏ ားသည်    ကိးကိုချ၍ 
ထိေုယာက်ျားကိ ုကယ်တင်ပါသည်။  ထိသုအူေပ သို 
ေရာက်ေသာအခါ... 

“အေဆွပုဏ ား၊ ငါကား ေနြပည်ေတာ်၌ ေနသူ 
ြဖစ်သည်။ အေရးရှိေသာ ်  ငါ့ထံလာခဲ့ပါ၊   ငါကူညီ 
မည်” ဟူ၍ဆိုကာ ထွက်ခွာသွားပါသည်။ 

ဤသို ကံေတွပီးေနာက ်   တစ်ေနေသာအခါ 
ပုဏ ားသည်  ေမျာက်ေနရာ  အရပ်သိုသွားပါသည်။ 
ပုဏ ားကုိြမင်ေသာ ေမျာက်ကလည်း အသက်သခင် 
လာေပသည်ဟ၍ူ ခရီးဦးကိြပပါသည်။ ေကာင်းြမတ် 
ေသာသစ်သီးတုိကုိဆွတ်ယူ၍  ကာဖက်ှင့ထ်ပ်ုကာ 
ေပးပါသည်။  ပုဏ ားလည်း   သစ်သီးတိုကို    အားရ 
ဝမ်းသာစားေသာက်ကာ ထွက်ခွာသွားပါသည်။ 

ပီးေသာ ်  ပုဏ ားသည်    ကျားရှိရာ     အပ ရာ 
ေတာအပ်ုသို သွားပါသည်။ ကျားကလည်း ပဏု ားကိ ု
ခရီးဦးကိြပကာ သင့တ်င့ေ်လျာက်ပတ်ေသာေနရာ 
၌ေနေစပါသည်။ ကျားသည် ေရှးယခင်က အမတ်ကီး 
တစ်ေယာက်ကိ ုကိုက်စား၍ ဝတ်စားတန်ဆာ၊ ေရ ၊ 
ေငွဘ  ာ၊ လက်စွပ်၊ လက်ကပ်များကိ ုသစ်ေခါင်း 

အတွင်း  ထားခဲ့ဖူးပါသည်။  ယခု  အသက်သခင် 
ေရာက်လာေသာအခါ ယင်းတိုကိ ုထတ်ု၍ေပးပါသည်။ 
ပဏု ားလည်း  ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာပင်   ထိပုစ ည်းများ 
ကိုယူကာ ထွက်ခွာသွားပါသည်။ 

ထိုေနာက်  ပုဏ ားသည်   မိမိကယ်တင်ခဲ့ေသာ 
ေယာက်ျားထသွံားပါသည်။ ထိသုအူား ကျားေပးလိက်ု 
ေသာ ဝတ်စားတန်ဆာ၊ ေရ ေငတွိုကိ ုထတ်ုြပကာ..... 

“အေဆ၊ွ ဤပစ ည်းတိုမှာသင်ှင့အ်တ ူေရတွင်း 
ထ၌ဲ ကျခဲေ့သာကျားက ေကျးဇူးဆပ်သည့အ်ေနြဖင့ ်
ေပးလိက်ုေသာ ပစ ည်းများြဖစ်ပါသည်။ ယင်းတိုသည် 
အဖိုးမည်မ ထိက်ုပါသနည်း။ သင်သည် ေနြပည်ေတာ် 
တွင်ေနေသာမိကီးသားြဖစ်ရာ         သြိမင်လမိ ာသ ူ
ြဖစ်ပါသည်။ သင့က်ိ ုတိင်ုပင်ြခင်းငှာ ငါလာေပသည်” 
ဟူ၍ ဆိုပါသည်။ 

ထိုသူကား သူယုတ်မာြဖစ်ပါသည်။ ပုဏ ားက 
သူ၏အသက်ကိ ုကယ်ခဲ့သည်ကိ ုေကျးဇူးမသိ။ 

“သည်ပုဏ ားသည်    ငါ့အား    ပထမဦးစွာ 
ကယ်ဆယ်ြခင်း မြပ၊ ေမျာက်၊ ကျား၊ ေမ တိုကိ ုဦးစွာ 
ကယ်ဆယ်သည်။ ေနာက်ဆုံးတွင်မှ ငါ့ကိုကယ်ေပ 
သည်”  ဟ၍ူ    အြငိးထားကာ    ပဏု ားပျက်စီးေအာင် 
ြပပါေတာ့သည်။ ထိုသူယုတ်မာက ပုဏ ားအား.. 

“အေဆွပုဏ ား၊ ငါ့အိမ်တွင် ေနလင့်ဦး။ ငါသွား 
၍    အဖုိးစားနား    စံုစမ်းဦးမည်”    ဟူ၍ဆုိပါသည်။ 
ထုိေနာက် ဘုရင့်ေရှေတာ်ေမှာက်သုိသွားေရာက်ကာ... 

“အရှင်မင်းကီး၊   ေရ တန်ဆာကုိ   ခိုးေသာသူခိုး 
တစ်ေယာက်သည ် က န်ေတာ်မျိးအိမ်၌လာေရာက ်
တည်းခိုေနပါသည်။    ဖမ်းေတာ်မူပါေလာ”့     ဟူ၍ 
ေလ ာက်ထားပါသည်။

 မင်းကီးလည်း ထိုပုဏ ားကို ဖမ်းေစ၍ ပစ ည်း 
များကို စစ်ေဆးကည့် ရာ အမတ်ကီး၏ ဝတ်စား 
တန်ဆာများြဖစ်ေနသည်ကိ ုေတွရိှရပါသည်။ ထိအုခါ 
မင်းကီးက ပုဏ ားအား... 

“နင်သည် အမတ်ကီးကိုသတ်၍ ပစ ည်းတိုကို 
ယူထားသူြဖစ်ေတာ့သည်။  နင့်အား   ြပစ်ဒဏ်စီရင ်
မည်” ဟူ၍ ဆိုပါသည်။ 

ပဏု ားကလည်း   “အရှင်မင်းကီး၊ က န်ေတာ်မျိး 
သည် အမတ်ကီးကိ ုသတ်သမူဟတ်ုပါ။ ထိပုစ ည်းများ 

သည်  အမတ်ကီး၏  ပစ ည်းများြဖစ်သည်ကုိလည်း 
မသိပါ။   ေရတွင်း၌   ကျားတစ်ေကာင်ကျသည်ကိ ု
ကယ်ခဲေ့သာေကာင့ ် ထိကုျားက   ေကျးဇူးဆပ်သည့ ်
အေနြဖင့်    ေပးအပ်ြခင်းြဖစ်ေတာ့သည”်    ဟူ၍ 
ဟတ်ုတိင်ုးမှန်ရာ   ေလ ာက်ထားပါသည်။    သည်တွင် 
သူယုတ်မာက... 

“ဟယ်.. ပုဏ ား၊   ကျားသည ်  ဤတန်ဆာကို 
မည်သိုရိုင်မည်နည်း။   ယုံဖွယ်မရှိသည်ကိ ု  သင် 
မဆိလုင့။် အမတ်ကီးကိ ုသတ်သသူည် သင်သာလ င် 
ြဖစ်ေပသည”်  ဟူ၍ ဆိုပါသည်။ 

ဤတွင် ဘုရင်က  “လူကိုသတ်ေသာ  သူခိုးကို 
သတ်ေလ” ဟူ၍ဆိုကာ  ပုဏ ားကို  အာဏာသား
တိုလက်သိုအပ်လိက်ုပါသည်။ အာဏာသားတိုလည်း 
ပုဏ ားကိုသတ်ရန် ေှာင်ကိးချည်လျက ်ြပည်အှံ 
လည်၍ြပကပါသည်။ ထိုစ် ေမ ၏ေနရာြဖစ်ေသာ 
ေတာင်ပိုအနီးသိုေရာက်ရာ ပဏု ားက ေမ ကိ ုတမ်းတ 
လိုက်ပါသည်။ 

 “အေဆွ.. ဒီဃအဿီ၊ ငါသည် သူယုတ်မာကို 
ကယ်ခဲ့သြဖင့ ်ဒုက ေရာက်လျက်ရှိပါပ”ီ ဟူ၍ ြမည် 
တမ်းပါသည်။  ဒီဃအဿီေမ မင်းသည ်ပုဏ ား၏ 
ြမည်တမ်းေသာစကားကိ ုကားလ င်...

“ ငါ့ေကျးဇူးရှင ် ပုဏ ားသည် ေဘးေတွလျက ်
ရိှေချပ။ီ  ဤအရာ၌ ငါ၏ကေံရးသာ ြဖစ်ေတာသ့ည်” 
ဟ၍ူ  ှလုံးပိုက်ကာ မနီးမေဝး၌   ကစားေနေသာဘရုင့ ်
သမီးေတာ်ကေလးကုိ   ကုိက်လုိက်ပါသည်။     သမီး 
ေတာ်၏ေဝဒနာကို     များစွာေသာသမားေတာ်တို 
ကုသကပါသည်။    သိုရာတွင်    ေဝဒနာမှမလွတ်။ 
ေမ ဆိပ်မကျိုင်ပါ။ 

 ဤတွင်  ပဏု ားက  မမိကိိ ုအသက်မှချမ်းသာေပး 
ပါက  သမီးေတာ်၏ေဝဒနာကိ ု  ေပျာက်ကင်းေအာင် 
ကသုေပးပါမည်ဟ၍ူ   ဘရုင့က်ိ ု  ေလ ာက်ထားေစပါ 
သည်။

 ဘရုင်ကလည်း... “ဟယ်... ပဏု ား၊ ငါသ့မီးေတာ် 
၏ အသက်ကုိ ချမ်းသာရာရေအာင် သင်ကုသုိင်က 
သင့်အသက်ကုိ ချမ်းသာေပးံုမက ဆုလာဘ်အြဖစ် 
ေရ သုံးပိဿာကိုပါေပးမည”် ဟူ၍ ဆိုပါသည်။

                                   စာမျက်ှာ ၂၁ သို 



မတ်   ၇၊  ၂၀၂၂

ဆရာမ ေငတွာရ၏ီ ေငတွာရကီဗျာေပါင်းချပ်မှ  

ကဗျာကိ ုစာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေငွတာရီ

ေွဦးရတနာ
ေွတန်ခူးဆိုလ င် 

ေရ လူးသည့် ပွင့်ညာတံမှာ 

စိမ်းြမလ ံ ရက်သစ်ဖုံးပါလို 

မိင်လုံး ကိင်ကိင်သင်းတာက 

ဝင်းလဲ့လဲ့ ပိေတာက်ဝါ။ 

…ဪ  ရာေမ ာ်တိုင်း၊

 ေရ ေရာင်လ  င်းမှာ၊ ြမမ  င်းလိုဆင့် 

ေလူးအချ ီေပွပလီ 

ေြမဆီသိုလွင့်ကေတာ့... 

ေရ ပွင့်ေရ ဆင့်၊ ေရ ေရ ေရာင်ဝင့်လှချည့် 

လ မ်းတင့်ပုံထူးပါတဲ့ ေွဦးရဲ ရတနာငယ်။ 

မေခ ဘူးဆိုလ င် 

ေက ဦးမည့် ပုံသဏ ာန်လို 

ေဖွးစိုစို ေမ းချိသင်းပါဘိ 

ခိုင်ချင်း ေဝေဝွတ်တာက 

ုထွက်ထွက် ြဖစံပယ်။ 

... အို မိင်လယ်အဆုံး 

တစ်ေတာင်လုံးမှာ သူဖုံးလိုေပါ့ 

ေဆာင်းလေဟမန် ှင်းေငွလ ံ 

ေလြပန်ှင့် ေဆာ့ကသလို 

မူေနာ့ြဖေဖျာ့၊ ေငွ- ေငွေရာင်ေကာ့လှချည့် 

ေမာေ့မာက့ေလး ဖူးပါတဲ ့ေဦွးရဲ ရတနာငယ်။

ကဗျာကဗျာလူမ 

ဘဝ

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း
(စက်မ တက သိုလ်)

ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များှင့် စွမ်းေဆာင်ရည်
စွမ်းေဆာင်ရည်များသည ်    ဆယ်ေကျာ်သက ်

လူငယ်များတွင ်   ရှိသင့်ေသာအရည်အချင်းတစ်ခ ု
ြဖစ်သည်။   သစ်ပင်တစ်ပင်ှင့ ်     ဥပမာြပေသာ ်
စွမ်းေဆာင်ရည်များသည်   သစ်သီးများကိထုတ်ုလပ်ု 
ေပးေသာအကိုင်းများဟ ု        ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။ 
စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ုပုံစံအမျိးမျိးှင့် ေဖာ်ြပရာတွင ်
စ်းစားရန်   နည်းလမ်းတစ်ခုမှာ   TASKS ကို 
အသုံးြပရန်ြဖစ်သည်။ ‘T’ မှာ Talents (ပင်ကိစွုမ်းရည် 
များ သိုမဟုတ် ပါရမီ) ြဖစ်သည်။ ‘A’ မှာ Attitudes 
(သေဘာထားများ၊ ခံယူချက်များ) ြဖစ်သည်။ ‘S’ မှာ 
Skills  (က မ်းကျင်မ များ)   ြဖစ်သည်။    ‘K’ မှာ 
Knowledge  (အသိပညာဗဟုသုတ) ြဖစ်ပီး ‘S’ မှာ 
Style (စတိုင်ပုံစံ) ြဖစ်သည်။ 

 Talents ရိှေသာ ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များကိ ု
ေလ့လာကည့်ရာတွင်   မိမိတုိ၏   သဘာဝကျေသာ 
ေမွးရာပါအရည်အချင်းှင့ ်စွမ်းအားများကိ ုအသုံးြပ 
ကသည်။ Attitudes ကိ ုနားလည်ေသာလူငယ်များ 
သည်  မမိတိိုသြိမင်ခယံထူားေသာ နည်းလမ်းများကိ ု
ေဖာ် န်းလုပ်ေဆာင်ကသည်။ လူငယ်များတွင ်
က မ်းကျင်မ  (Skill) အမျိးမျိးရိှကသည်။ က မ်းကျင်မ  
ေပ မူတည်၍ လူငယ်များသည် မိမိတုိေကာင်းစွာြပ
လပ်ုိင်ုေသာအရာများကိ ုြပမလူပ်ုေဆာင်ကသည်။ 
ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များသည် ေကျာင်းသင်ပညာ 
သာမက အသိပညာဗဟုသုတ (Knowledge) ရှိရန် 
လုိသည်။ စင်စစ် အသိပညာဗဟုသုတသည် လူငယ် 

များ၏ ေလ့လာမ ၊ ထိုးထွင်းအြမင်၊ နားလည်မ ှင့် 
သတိမူမ တိုကို ကိုယ်စားြပသည်။ လူငယ်များတွင ်
ကိုယ်ပိုင်ဟန်၊ ကိုယ်ပိုင်စတိုင ် (Style) ရှိကသည်။ 
ယင်းကုိယ်ပုိင်စတုိင်က အြခားသူများှင့် တစ်မူကဲွြပား 
ေသာ ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးကိုကိုယ်စားြပသည်။

သိုြဖစ်ရာ စွမ်းေဆာင်ရည ်(Performance) ကို 
ြမင့်တင်ရန်    ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များသည ်
TASKS ကိ ုဖံွဖိးတုိးတက်ရန် ြပမေူနထိင်ုရမည်ြဖစ် 
သည်။ ဤသိုြဖင့ ်မမိတိို၏သဘာဝကျေသာ ေမွးရာပါ 
အရည်အချင်းများကိ ု ပျိးေထာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
မိမိတို၏   စိတ်ဓာတ်ြပင်းြပမ ကို ေဖာ်ြပိုင်မည်ြဖစ ်
သည်။ မမိတိို၏က မ်းကျင်မ များကိ ုအသုံးချကာ ဘဝ 
အဆင့်အတန်းတိုးတက်ေအာင်   ဖန်တီးရမည်ြဖစ ်
သည်။ အသိပညာဗဟုသုတ က ယ်ဝေလေလ လူ 
အများှင့်ဆက်ဆံရာတွင ်  ပိုမိုအဆင်ေြပေချာေမွ 
မည်ြဖစ်သည်။  ကုိယ်ပုိင်စတုိင်အသံုးြပကာ အများ 
ှင့် ကွဲြပားြခားနားမ ကို ြပသိုင်မည်ြဖစ်သည်။

စွမ်းေဆာင်ရည်များြမင့တ်င်ြခင်းြဖင့ ်ဆယ်ေကျာ် 
သက်လငူယ်များသည်   အများယုံကည်လက်ခမံ ကိ ု
တိုးြမင့်ရမည်ြဖစ်သည်။     စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်း၊ 
မေကာင်းကို ရလဒ် (Results) ြဖင့် သုံးသပ်ေလ့လာ 
ကသည်။ ရလဒ်များသည် ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ် 
များအေပ  အများယုံကည်လက်ခမံ ကိ ုအေရးတယ ူ
ြပလုပ်ေပးသည်။ သစ်ပင်ဥပမာကိ ုြပန် န်းရလ င် 
ရလဒ်များသည် သစ်သီးများပင်ြဖစ်သည်။ ၎င်းတို 

သည် ကိင်ုတွယ်ိင်ုေသာ၊  အဆုံးသတ်ရည်ရယ်ချက် 
ရိှေသာအြမစ်များ၊ ပင်စည်ှင့်အကုိင်းအခက်များ၏ 
ထုတ်ကုန်ပစ ည်းြဖစ်သည်။ 

လူအများက ရလဒ်များကိ ုအကဲြဖတ်ဆန်းစစ် 
သုံးသပ်ရာတွင ်အဓိကကျေသာအ န်းကိန်း သုံးခု 
ရိှသည်။ ၎င်းတိုမှာ အတတ်ိစွမ်းေဆာင်ရည်၊   လက်ရိှ 
စွမ်းေဆာင်ရည်ှင့ ်      ကိတင်ခန်မှန်းထားေသာ 
အနာဂတ်စွမ်းေဆာင်ရည်တို ြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်ရာ 
ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များသည်  အများယံုကည် 
လက်ခံမ  ရရှိေရးေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် ရလဒ်များ၏ 
အေရးပါမ ကို   သိရှိရမည်ြဖစ်သည်။   ရလဒ်များ 
တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေအာင်ြမင်မ ကိ ု
ေမ ာ်လင့်ထားရမည်။ တာဝန်ယူေဆာင်ရက်မ    ရှိရ 
မည်ြဖစ်သည်။  အလုပ်တာဝန်များကို    ကိးစားပီး 
ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရက်ရမည့် အသိတရားရိှရမည်။ 
ထိုေကာင့ ်စွမ်းေဆာင်ရည်ကိေုဖာ် န်းသည့ ်ရလဒ် 
များ  ရရိှေရးအသိတရားှင့်အတူ  လူငယ်များသည် 
TASKSှင့်အညီ ြပမူလုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့် ဘဝရည်မှန်း 
ချက်များ ြပည့်ဝေအာင်ကိးစားရမည်ြဖစ်သည်။    ။ 
Reference:  Performances  by   Stephen    M.R. 
Covey

 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ
ပုဏ ားလည်း ချက်ချင်းပင ်သမီး 

ေတာ်၏ အနာကိလုက်ြဖင့ ်သပ်ချကာ 
ဒီဃအဿီေမ မင်းသင်ေပးေသာ ေမ  
ဆပ်ိေြဖမ န်ကိ ုရတ်ပါသည်။ ထိခုဏ 
၌ပင် ေမ ဆိပ်ေလ ာ၍ သမီးေတာ်မှာ 
အေကာင်းပကတ ိ       ချမ်းသာရာရပါ 
သည်။ ဘုရင်လည်း ကတိအတိုင်းပင ်
ပဏု ားကိ ုအသက်ေဘးမှ ချမ်းသာေပး 
ကာ ေရ သုံးပိဿာကိ ုေပးပါသည်။ 

ထိုအေကာင်းကိ ု    သူယုတ်မာ 
ကားသေိသာအခါ မင်းေနြပည်၌ မေန 
ဝံ့။ အရပ်တစ်ပါးသို ထွက်ေြပးသွားပါ 
ေတာ့သည်။

ဤသို   လလုင်က   ေလ ာက်ထား 
ေသာ်  ေဘဒကမင်းကီးသည်   လွန်စွာ 
ှစ်သက်သြဖင့်       ေရ စင်တစ်ေထာင် 
ဆုချမည်ြပေလသည်။ 

ထုိအခါ လုလင်က... “အရှင်မင်းကီး၊    
က န်ေတာ်မျိးကိ ု              အရှင်မင်းကီး 

ဆုလာဘ်        ချးီြမင့်လာခဲ့သည်မှာ 
ဆယ်ရက်၊ ဆယ်ကိမ်ရှိခဲ့ပါပီ။ ေရ ေငွ 
တို     များြပားလှပါပီ။    ယေနမှစ၍ 
က န်ေတာ်မျိး   ေရ ေငွတိုကို    မယူလို 
ေတာ့ပါ။   သုိရာတွင်   ေနစ်ေနတိင်ုး 
လာ၍ကား   စကားထူး၊    ပုြံပင်ထူးကိ ု
တင်ေလ ာက်ပါမည်”   ဟ၍ူ    ေလ ာက် 
ထားေလသည်။ 

ထိုအခါ ေဘဒကမင်းကီးက... 
“အေမာင်၊ သင်ကား ဆလုာဘ်ကိ ု

တန်ဖိုးမထား။    ပညာြပန်ပွားမ ကိသုာ 
တန်ဖိုးထားသြူဖစ်သည်။             ပညာရိှ 
သေူတာ်ေကာင်းပသီပါေပသည်” ဟ၍ူ 
ဆိုကာ  ချးီကျးမဆုံးရှိေလသည်။   ။

ဆရာကီး          မင်းယုေဝ၏ 

လက်ေရးစင်ပုြံပင်     ေပါင်းချပ်စာအပ်ု 

မှ     ပုြံပင်ကိ ု     စာေရးသမူသိားစ၏ု    

ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်       ကူးယူေဖာ်ြပပါ 

သည်။



မတ်    ၇၊   ၂၀၂၂

(၆-၃-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားေသာ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ စည်းကမ်းများကိ ုစနစ်တကျ လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန်လိအုပ်ပီး 

ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ခံယူြခင်းအား အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန် လုိအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုမှံန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပီး (၅-၃-၂၀၂၂) ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၆-၃-၂၀၂၂)  ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း (၁၆,၅၈၈) ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၁,၀၂၉) ဦး ေတွရိှရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ယေနအတွက် ေရာဂါပိုးေတွရိှမ ရာခိင်ု န်းမှာ (၆.၂၀) ရာခိင်ု န်း 

ရှိပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း (၇,၂၅၄,၃၂၇) ခအုား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၅၉၈,၄၄၆) ဦးရှိပ ီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၁,၅၇၉) ဦး ြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထစိစုေုပါင်း (၅၄၇,၄၄၄) ဦး ေဆးု ံ

မှဆင်းခွင့ရ်ရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မေံသဆုံးသ ူ(၃) ဦးရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိ

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၃၈၉) ဦး ရှိပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက် တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကုိ ဦးတည်အုပ်စုများသတ်မှတ်၍ ထုိးံှေပးလျက်ရိှရာ (၅-၃-၂၀၂၂) ရက်ေနအထိ လူဦးေရ 

စုစုေပါင်း  (၂၄,၀၆၄,၀၈၅) ဦးအား  ထုိးံှေပးပီးြဖစ်၍  ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်အြပည့် ထုိးံှပီးစီးသူ 

(၂၁,၂၇၇,၂၄၁) ဦးှင့် ပထမအကိမ်ထုိးံှပီးစီးသူ (၂,၇၈၆,၈၄၄) ဦးရိှပီ ြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ (၅-၃-၂၀၂၂) 

ရက်ေနအထိ ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အကိမ်ေရစုစုေပါင်း (၄၅,၃၄၁,၃၂၆) ကိမ် 

ထုိးံှပီး ြဖစ်ပါသည်။

• ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်-၁၉ ဗဇီေြပာင်းမျိးကဲွ Omicron (အိမုခီရန်)ှင့ပ်တ်သက်၍ 

 ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များကိ ုမျက်ြခည်မြပတ်ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရိှကာ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

 ေရးလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  အသွားအလာကန်သတ်၍ သီးသန်  

 ခဲွြခားထားရိှရာေနရာ (Quarantine Center) များ၊ ကုသေရးစင်တာ (Treatment Center) များ 

 ှင့ ် ေအာက်ဆဂီျင်အပါအဝင် ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများ ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာန 

 များ၊ ေဒသအာဏာပိုင်အဖွဲအစည်းများ၊   အလှရှင်များ၊     ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ပူးေပါင်း 

 ေဆာင်ရက်ြခင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုဘက်ေပါင်းစုမှံ အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င် ေဆာင်ရက်လျက် 

 ရှိပါသည်။

• သိုြဖစ်ပါ၍ ကိဗုစ်-၁၉ ဗဇီေြပာင်းမျိးကဲွ Omicron (အိမုခီရန်) ကူးစက်မ မှကာကွယ်ေရးအတွက် 

 ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါကာကွယ်ေရး  အေြခခံစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ု တိကျစွာလိုက်နာြခင်း၊ 

 သသံယေရာဂါလက ဏာရိှသမူျားအေနြဖင့ ်နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသုိ ချက်ချင်းသတင်းေပးပုိ 

 ြခင်း၊ အလှည့က်ျရရိှလာသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  မပျက်မကွက် အကမ်ိြပည့ ်

 ခံယူြခင်းှင့ ် ကာကွယ်ေဆးထိုးရန်ကျန်ရှိသူများကိ ု ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးိုင်ရန်အတွက ်

 ကျန်းမာေရးဌာနသို ဆက်သွယ်ပိုေဆာင်ေပးြခင်းစသည်တိုကိ ုမေမမ့ေလျာသ့တြိပ၍ ေဆာင်ရက် 

 ကပါရန်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက အားသွန်ခွန်စိက်ု ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည့ ်လပ်ုငန်း 

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၆-၃-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

 များကိ ုကျရာက  မှတက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးကပါရန ်အသိေပးတိုက်တွန်း 

   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

•  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၁၀၂၉ ဦး ေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ ၆ ဒသမ ၂၀ ရာခိုင် န်းရှိ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၅၇၄၈၇၂၅ ၅၁၂၂၆၀၂ ၁၅၀၁၇၂

၂။ ဗီယက်နမ် ၄၂၃၂၅၂၀ ၂၆၁၆၀၀၂ ၄၀၇၂၆

၃။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၆၆၇၅၄၂ ၃၅၆၁၇၂၆ ၅၇၀၂၃

၄။ မေလးရှား ၃၅၉၅၁၇၂ ၃၂၅၀၇၉၃ ၃၃၁၇၃

၅။ ထိုင်း ၃၀၂၆၆၉၅ ၂၇၇၀၉၃၉ ၂၃၂၃၈

၆။ စင်ကာပူ ၈၁၉၆၆၃ ၇၅၇၇၄၁ ၁၀၇၃

၇။ ြမန်မာ ၅၉၈၄၄၆ ၅၄၇၄၄၄ ၁၉၃၈၉

၈။ လာအို ၁၄၄၁၅၅ ၁၄၁၂၅၆ ၆၂၈

၉။ ကေမ ာဒီးယား ၁၃၂၄၀၂ ၁၂၆၄၃၉ ၃၀၄၁

၁၀။ ဘူိုင်း ၈၈၈၄၉ ၅၀၁၁၂ ၁၄၃

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၈၀၉၁၂၆၁၉ ၅၄၅၉၄၉၄၄ ၉၈၃၈၃၇

၂။ အိ ိယ ၄၂၉၆၂၉၅၃ ၄၂၃၈၈၄၇၅ ၅၁၅၀၆၃

၃။ ဘရာဇီး ၂၉၀၃၃၀၅၂ ၂၆၉၈၂၂၉၄ ၆၅၁၉၈၈

၄။ ြပင်သစ် ၂၃၀၁၁၉၉၈ ၂၁၅၆၉၅၈၄ ၁၃၉၂၄၃

၅။ ဗိတိန် ၁၉၁၁၉၁၈၁ ၁၇၅၃၇၂၁၄ ၁၆၂၀၀၈

၆။ ုရှား ၁၆၉၄၁၆၅၆ ၁၄၅၆၇၉၇၆ ၃၅၆၂၈၁

၇။ ဂျာမနီ ၁၅၇၂၃၉၀၇ ၁၂၁၁၉၂၀၀ ၁၂၄၆၇၀

၈။ တူရကီ ၁၄၃၂၆၂၁၇ ၁၃၆၉၄၀၇၅ ၉၅၃၇၉

၉။ အီတလီ ၁၂၉၉၀၂၂၃ ၁၁၈၁၅၆၁၀ ၁၅၅၇၈၂

၁၀။ စပိန် ၁၁၁၀၀၄၂၈ ၉၈၆၁၀၁၄ ၁၀၀၄၃၁

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်မ အေြခအေန

(၅-၃-၂၀၂၂)ရက်ေန

      



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

၄-၃-၂၀၂၂ ရက်ေနမှအဆက်

သူသည် ေဆာက်တည်ရာ မရိုင်ေတာ့သလို 

ေအာ်ဟစ်ြမည်တမ်းေနသည်။ အရက်ကို မနား 

တမ်းေသာက်ြပန်သည်။ သိုတိုင်ေအာင် စိုးရံ 

ေကာက်လန်ရမ များ ေလျာ့ပါးမသွား။

“ခင်ဗျားတုန်းက   ကျပ်ကို    ဒူးေထာက်ပီး 

မေတာင်းပန်ဘူး။ အဲဒီလို ေတာင်းပန်မဲ့အစား 

အေသခံခ့ဲတယ်။ ကျပ်အခု ဒူးေထာက်ပီး ခင်ဗျား 

ကို   ေတာင်းပန်ပါတယ်။   ကျပ်မှားပါပီလို 

ေတာင်းပန်ပါတယ်”

ဦးေကာင်းမိုး ဒူးေထာက်ေတာင်းပန်သည်။

ယင်းအချန်ိတွင် ဦးေအာင်ခန်က သူမျက်ှာကုိ 

တေံတွးြဖင့ ်ေထွးချခဲသ့ည်ဟ ုထင်သည်။ သသူည် 

မျက်ှာမှ တံေတွးစက်များကုိ လက်ြဖင့် ပွတ်သပ် 

ပစ်သည်။ မရ။ မျက်ှာတွင် စွန်းထင်းေပကျေံနဆဟဲ ု

အထင်ေရာက်သည်။ တံေတွးသည် ေသွးှင့်ေရာ 

လာသည်။ မိမိတစ်ကုိယ်လံုး ေသွးများ ေပကျလံာ 

သည်။ ရ ဲစိလုာသည်။ ဦးေှာက်၏ အစအနြဖစ်ေသာ 

ြဖြဖအဖတ်များ အက   ျေီပ မှာ တင်ရှိေနသည် 

စသည်ြဖင့်ထင်သည်။ 

ဦးေကာင်းမိုး     ငယ်သံပါေအာင်  ေအာ်သည်။ 

အိမ်ေပ ထပ်သို  ေြပးတက်လာခဲ့သည်။ ေလှကား 

ထိပ်မှာ ဦးေအာင်ခန်ရပ်သည်။ အိမ်ေပ ထပ်မှ 

ေြပးဆင်းလာခဲ့ြပန်သည်။

ဆွဲမိဆွဲရာ ဆွဲယူလိုက်ရာ လက်ထဲမှာ တံြမက် 

စည်း တစ်ေချာင်းပါလာသည်။ သူသည် တံြမက် 

စည်းြဖင့ ်ေတွရာြမင်ရာများကိ ုလိုက်ိုက်သည်။

ဦးေကာင်းမိုး၏ မျက်ှာတွင် ေခ းသီးေခ းေပါက် 

များ ထွက်လာသည်။ တစ်ကုိယ်လံုး ေခ းြဖင့် ရ ဲေန 

သည်။ တုန်တုန်ယင်ယင်ြဖစ်ေနသည်။

“ေဟာ ခင်ဗျားဒမှီာ မဟတ်ုလား ကိေုအာင်ခန်” 

ဦးေကာင်းမုိး၏ စိတ်အေတွးတွင် ဦးေအာင်ခန်  

စားပဲွေပ မှာ ရပ်ေနသည်ဟ ုထင်သည်။ ထိေုနရာသို 

မှန်းဆ၍ ိုက်ချလိုက်သည်။

စင်စစ် သူိက်ုလိက်ုမေိသာအရာမှာ ဓာတ်မီးြဖစ် 

သည်။ ဓာတ်မီးသည် ချတ်ိထားရာမှ ဝန်ုးခန ဲြပတ် 

ကျသည်။   စားပွဲေပ မှာ  မီးေတာက်မီးလ ံများ 

ထလာသည်။

“ဟား ဟား တတ်ိင်ုေသးရဲလား ကိေုအာင်ခန်။ 

အခုေတာ့ ခင်ဗျားေပျာက်သွားရပ ီမဟုတ်လား”

သူသည် မီးေတာက်မီးလ ံများကို ကည့်ကာ 

တဟားဟား ရယ်ေမာေနသည်။ ေကျနပ်ှစ်သိမ့် 

ေနသည်။ မီးေတာက်သည် တစ်စထက်တစ်စ 

ကီးမားကျယ်ြပန်လာသည်။ ဓာတ်မီးမှ ေရနံဆီ 

များထွက်ကျကာ ကမ်းြပင်ေပ ကိုပါ မီးစွဲေလာင ်

သည်။

အခန်းမှာ  အလံုပိတ်ထားသည်ြဖစ်၍   မီးခုိးမထွက် 

သာ။   မီးခိုးသည်  အခန်းတစ်ခုလံုးကုိ ဖုံးလ မ်းလာ 

သည်။ အခန်းထဲမှာပင် ေဝ့လည်လာသည်။

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

“သည်ှစ်များဆီက ဧရာဝတီြမစ်ေရမှာ မကည်လင်။ အစ်လိုပင် ေသွးညီနံ 

သင်းေနသေယာင်၊ အစ်လိပုင် ေသွးစွန်း၊ ေသွးကွက်များ ေရာေှာ ပါဝင်ေနသေယာင်

 ထင်ရသည်။ ထိုသည်သာမက လူတို၏မျက်ဝန်းမှ ယိုစီးကျဆင်းလာေသာ 

မျက်ရည်တိုသည်လည်း ဧရာဝတြီမစ်ေရြပင်တွင် ေရာေှာပါဝင်ေနခဲမ့ည် အမှန်ပင်။

 ယူကျံးမရ တသရေသာစိတ်ြဖင့် ဧရာဝတီကမ်းေဘးတွင် ငိုေက း  က်ငင်ရင်း 

တိုင်တန်းသက်ေသထူသူတို ဒုှင့်ေဒး ရှိေနခဲ့သည်မှာလည်း အမှန်ပင်။ 

ဧရာဝတီသည် တစ်ဦးချင်း တစ်ေယာက်ချင်း၏ ခံစားရမ များကိုကား

 အေလးအနက်ထားတတ်ပုံမရ။ သိုရာတွင် လူအားလံုးှင့် စပ်ဆိုင်ေသာ...”
ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ ခင်ခင်ကီး” 

စာအုပ်အား  စာေရးသူ၏ မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် 

ကူးယူေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။               စာတည်း

ဦးေကာင်းမိုးအေနှင့ ်အခန်းအတွင်းမှထွက်ရန် 

ပထမဆုံး  သတိရမိသည်မှာ  မီးခိုးသီး၍   ေချာင်း 

တဟွတ်ဟွတ်   ဆိုးလာေသာ   အချနိ်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအချနိ်တွင်   ရယ်ေမာြခင်းကိ ု   ရပ်လိုက်သည်။ 

မီးသတ်ရန်အတွက်   ေရရှာသည်။   မေတွရ။ 

ထွက်ေပါက်ကိုရှာသည်။ မြမင်။

အခန်းတစ်ခုလံုး မီးခိုးြဖင့ ်ြပည့ေ်နသည်။ မီးသည် 

နံရံများမှတစ်ဆင့် မျက်ှာကက်ကုိ စဲွေလာင်သည်။ 

ရက်မတန်းများ    တဝုန်းဝုန်း    ြပတ်ကျသည်။ 

ဦးေကာင်းမိုးသည် ယင်းအရာများကို ေရှာင်ရင်း 

ေနာက်သို ဆတ်ုခဲသ့ည်။ အခန်းေထာင့်တစ်ေနရာသုိ 

ေရာက်သည်။ ဆက်၍ဆုတ်စရာမရှိေတာ့။

လမှူာ မွန်းကျပ်လာသည်။ ေချာင်းဆိုးရလွန်းသြဖင့ ်

ရင်မှာေပါက်ကွဲထွက်ေလေတာ့မလား ထင်ရသည်။ 

မီးအပူရှိန်ကလည်း ြပင်းပါဘိ။

မီးသည် ဦးေကာင်းမုိးကုိ ဝုိင်းလာသည်။ ပတ်လာ 

သည်။ သူအဖို ေြပးစရာလည်း မရှိေတာ့။ ေရှာင် 

စရာလည်း မြမင်ေတာ့။ သူအဝတ်အစားများေပ သို 

မီးပွားများကျလာသည်။ ေနရာအံှမှပင် မီးေတာက် 

များထကာ ကိုယ်ကို ေလာင်က မ်းေနကသည်။ 

“မသူဇာ မသူဇာ။ ကျပ်ကို ကယ်ပါဦး။ မသူဇာ 

ရယ်”

သသူည် အူးမီးဝိင်ုးဆိသုလိ ုြဖစ်လာမှ ေဒ သဇူာ 

ကို တမ်းတသည်။

“သားေရ၊ သား” သားကိုေခ သည်။ 

“အွဲ ၊ အွဲ” 

ခင်သန်းွဲကို တသည်။

သိုတိုင်ေအာင် သူမျက်စိမှာြမင်ေနရသည်က 

ဦးေအာင်ခန် ။ ဦးေအာင်ခန်သည် မီးေတာက်မီးလ ံ 

များအကားမှ သူကို ပံးကည့်ေနသည်။ ေကျနပ် 

အားရသည့်အသွင်သဏ ာန် ေပ ေပါက်ေနသည်ဟု 

ထင်သည်။

ထုပ်တန်းတစ်ေချာင်းသည ်သူအေပ သို ကျလာ 

သည်။ သူသည် အားလျားေမှာက်လဲသွားသည်။ 

ထုပ်တန်းက ခါးကို ကန်လန် ြဖတ်တင်ေနသည်။ 

မျက်ှာကို မီးဟပ်သည်။ ဦးေကာင်းမိုး ငယ်သံပါ 

ေအာင် ေအာ်သည်။ အသသံည် လည်ေချာင်းမှ ထွက် 

မလာိင်ု။ ရင်အထတွဲင်ပင် ေပျာက်ကွယ်သွားသည်။ 

တစ်စထက်တစ်စ ဆိုနင့်တိမ်ဝင်သွားသည်။

သိုြဖင့် ေနာက်တစ်ေန  နံနက်တွင် အနီးအနား 

ဝန်းကျင်မှလူတုိ ဦးေကာင်းမုိး၏ အိမ်အနီးသုိ စုေဝး 

ေရာက် ရိှလာကသည်။ တစ်ညလုံး မီးေလာင်ခဲသ့ြဖင့ ်

အိမ်မှာ  ြပာပုံအတိ  ြဖစ်ေနသည်။   ြပာပုံထဲမှာ 

ဦးေကာင်းမိုး၏အေလာင်းကိ ုရှာေဖေွတွရိှခဲ့ကသည်။ 

ဦးေကာင်းမိုးမှာ ပ်ုပျက်ဆင်းပျက် ြဖစ်ေနသည်။ မီး 

က မ်းကာ မည်းနက်ေနသည်။ လက်ဖဝါးတုိ ေက ကျ 

ကာ လက်ဖျံိုးမှာ     ငုံးတိတိကီးေပ ေနသည်။ 

တစ်ကိုယ်လုံးတွင် အဆီြဖင့် ဝင်းေြပာင်ေနသည်။ 

အချိေသာ သံေဝဂယူတတ်သူများကသာလ င် စုတ် 

သတ်ြခင်းြပသည်။ မေကာင်းမ ၌ ေမွေလျာ်သူ၏ 

ဇာတ်သိမ်းပုိင်းဆုိသည်မှာ သည်သုိပါကလားဟု တရား 

သေံဝယူကသည်။ တရားသေံဝဂ မယတူတ်ကသမူျား 

အဖိုကား အမ မဲ့အမှတ်မဲ့ပင ်ရှိေနကေလသည်။

ဦးေကာင်းမိုး၏အေလာင်းကိ ုဖယ်ရှားရန ်တစ်စုံ 

တစ်ဦးက သတရိသည်။ သကူ ဦးေဆာင်သ  ဂ ဟ်ရန် 

ကိးစားသည်။ ယင်းအခိုက်မှာပင် ေလယာ်များ 

ပျဝံဲလာသည်။ ေရနံေြမကို ဗုံးကဲချသည်။ လူတို 

ဦးေကာင်းမိုး၏ အေလာင်းကို ေမ့သွားကသည်။ 

ပန်ုးက၊ ေရှာင်က၊ ေြပးက၊ လ ားကှင့ ်ြဖစ်လာသည်။ 

သည်ေနရာသို ေနာက်တစ်ေခါက် ြပန်မေရာက်ြဖစ်။ 

ဦးေကာင်းမုိးှင့်စပ်လျ်း၍ သူ၏ဇာတ်သိမ်းပုိင်းကုိ 

လူအချိကသာ အမှတ်ထားကသည်။ ေြပာြပုိင်သူ 

နည်းပါးသည်။ ေြပာြပိုင်သူများအေနှင့်လည်း 

ယင်းအေကာင်းကိ ုေြပာြပရန ် တ်ေလးကသည်။ 

မဝံ့မရဲ ြဖစ်ေနကသည်။

ဦးေကာင်းမိုး၏ အေလာင်းကိ ုဖယ်ရှားမည့သ်မူရိှ။ 

သ  ဂ ဟ်မည့်သူမရှိ။    မည်သူမ  သရဏဂုံမတင်၊ 

ပရတ်ိမရတ်ဖတ်။   ပစ်စလက်ခတ်ကီး ြဖစ်ေနသည်။ 

ယင်တေလာင်းေလာင်း၊ ကျးီတဝဲဝဲှင့်ပင ်အိုးေြမ 

ကျရသည်။ ခုနစ်ရက် ခုနစ်လီအထိ သည်ေနရာတွင် 

လင်းတပျဝံေဲနသည်။ ေခွးအုေံနသည်။ ေနာက်ေတာ ့

အိုးစုသာလ င် အပိင်းပိင်း ကျန်ရစ်သည်။

ကေလးများကိ ုထိေုနရာသို မသွားရန် မဘိများက 

တားြမစ်သည်။ ပတ်ိပင်သည်။ ေနာက်ေတာ ့ထိေုနရာ 

မှ တေစ ေြခာက်သည်ဟ ုလတူို ဆိစုမှတ်ြပကသည်။ 

ညအခါ ထုိေရှမှ ြဖတ်သန်းရလ င် ရတတ်သမ ေသာ 

ဂါထာမ ာန်များကိ ုရတ်ဖတ်သွားကရသည်ဟ ုအဆိ ု

ရှိသည်။ ကက်သီးေမွးညင်း     ထရသည်လည်းရှ ိ

သည်ဟု ဆိုကကုန်သည်။

စင်စစ် လူတို၏စိတ်တွင် အစွဲကီးမားေနေသာ 

ေကာင့်သာြဖစ်သည်။   ဦးေကာင်းမိုး မေသမီက 

ေအာ်သံ၊ ဟစ်သံ၊ ကိမ်းသံ၊ ေမာင်းသံကို နားတွင ်

စွဲေနေသာေကာင့် ယင်းအသံများကို ကားရသည ်

ဟု မှတ်ထင်ေနြခင်းသာ ြဖစ်သည်။ သိုေပမဲ့ ယင်း 

ေနရာမှ တေစ ေြခာက်သည်ဟေူသာ အစဲွကား  ှစ် 

ေပါင်းေြမာက်ြမားစွာ ကာသည်အထ ိေပျာက်ကွယ် 

မသွား။ လတူို၏အာုတွံင် ကာြမင့စွ်ာ စဲွေနသည်။ 

ကာြမင့်စွာ ထင်ဟပ်ေနသည်။

သို ှယ်ြဖင့ ်ေရွက်တို ကန်ုကျး၍ မိုးရက်များသို 

ေရာက်လာသည်။ မိုးသည် ေြမအြပင်မှ ညစ်ေထးမ  

များကိ ု  ေဆးေကာသန်စင်လိုသည့်    အသွင်ြဖင့် 

ရာကျလာသည်။ ေြမအြပင်မှာ စွန်းထင်းေပကျေံန 

ေသာ      ေသွးစေသွးနများသည်လည်းေကာင်း၊ 

အညစ်အေကးများသည်လည်းေကာင်း၊ မုိးေရြဖင့် 

ေရာေှာပါဝင်သွားသည်။    ေြမာင်းငယ်မှသည ်

ေချာင်းငယ်သုိ  ေချာင်းငယ်မှသည် ြမစ်အတွင်းသုိ 

စီးဆင်းဝင်ေရာက်သွားသည်။

ဧရာဝတီသည် စီးဝင်လာသမ ေသာ အရာတိုင်း 

ကို ြငင်းဆန်ြခင်းမြပဘ ဲလက်ခံခဲ့သည်ပင်။

သည်ှစ်များဆီက ဧရာဝတီြမစ်ေရမှာ မကည် 

လင်။ အစ်လိုပင် ေသွးညီနံ  သင်းေနသေယာင်၊ 

အစ်လိုပင် ေသွးစွန်း၊ ေသွးကွက်များ ေရာေှာ 

ပါဝင်ေနသေယာင် ထင်ရသည်။ ထိုသည်သာမက 

လူတို၏မျက်ဝန်းမှ     ယိုစီးကျဆင်းလာေသာ 

မျက်ရည်တိုသည်လည်း ဧရာဝတီြမစ်ေရြပင်တွင ်

ေရာေှာပါဝင်ေနခဲ့မည် အမှန်ပင်။ ယူကျံးမရ 

တသရေသာစိတ်ြဖင့်   ဧရာဝတီကမ်းေဘးတွင ်

ငိုေက း  က်ငင်ရင်း တိုင်တန်းသက်ေသထူသူတို 

ဒှုင့ေ်ဒး ရိှေနခဲသ့ည်မှာလည်း အမှန်ပင်။ ဧရာဝတ ီ

သည် တစ်ဦးချင်း တစ်ေယာက်ချင်း၏ ခစံားရမ များ 

ကိကုား အေလးအနက်ထားတတ်ပုမံရ။ သုိရာတွင် 

လူအားလုံးှင့် စပ်ဆိုင်ေသာ သမိုင်းေကာင်းကိုမ ူ

သူမှာ ေြပာြပုိင်စွမ်းရိှသည်။ သူသည် အရယ်ကီး 

ရင့သ်ည်ှင့အ်မ  ေရှေနာက် စ်းစားချင့ခ်ျန်ိိင်ုစွမ်း 

လည်း ရှိသည်။ စင်စစ် သည်ေသွး၊ သည်မျက်ရည ်

များကုိ သူသယ်ေဆာင် စီးဆင်းရြခင်းမှာ သည်ှစ် 

အဖို ေနာက်ဆုံးအကိမ်ြဖစ်သည်ကို သိေနပုံရ 

သည်။ ဖက်ဆစ်ဂျပန်ကိ ုသည်ှစ်တွင် ြမန်မာ့ေြမ 

ေပ မှ    ေမာင်းှင်ထုတ်ိုင်မည့်အြဖစ ်ေသွးြဖင့ ်

မျက်ရည်တို  ကန်ုခန်း သန်စင်ကရေတာမ့ည့အ်ြဖစ် 

ကို ေတွးမိပုံရသည်။

ထိုှစ် (၁၉၄၅)၊ ေမလ၊ ၇-ရက်ေနတွင် ဂျာမန် 

နာဇီတို အက င်းမဲ့ လက်နက်ချခဲ့ြခင်းြဖင့ ်ဥေရာပ 

တွင် စစ်ရှိန်ေသသွားသည်။ စစ်မီးငိမ်းသွားသည်။

ထိုှစ် သဂုတ်လ ၆-ရက်ေနမှာ လူသမိုင်းကိ ု

တစ်ြဖစ်ဆန်းေစေသာေနြဖစ်သည်။ အေမရိကန ်

သမ တ ုစဗဲ့သည်  စစ်ေရးအရ   မလိုအပ်ပါဘဲ 

ဂျပန်ြပည်ေပ သို အဏြုမ ဗုံးကခဲျခွင့ြ်ပလိက်ုေလ 

သည်။ ဂျပန်ြပည် ဟီိရီှုးမားမိေပ သို အဏြုမဗုံး 

တစ်လုံးကခဲျလိက်ုသည်။ ဟီိရီှုးမားမိသ ူမိသား 

တို   ေလာကငရဲှင့် ကံရသည်။  မိအတွင်းရှိ 

အေဆာက်အဦများ ေြမတွင် ြပားြပားဝပ်သွားသည်။ 

ေပါက်ကဲွလွင့စ််ကန်ုသည်။ ေရဒယီိအုက်စစ်ဓာတ် 

ကို သယ်ေဆာင်ေသာ မိုးကီးရာချသည်။ တစ်မိ 

လုံး မီးထေလာင်သည်။ တစ်ပိင်နက်တည်းမှာပင် 

လူေပါင်း ှစ်သိန်းေလးေသာင်းခုနစ်ေထာင်ေကျာ် 

ေသေကျ  ပျက်စီး   ေပျာက်ဆုံးသွားသည်။   လူ 

တစ်သိန်းေကျာ် ဒဏ်ရာရသည်။

ဟီိရီှုးမားမိေပ တွင် အဏြုမငရဗဲုံးကခဲျအပီး 

ှစ်ရက်အကာတွင် နာဂါစကီမိေပ သို ေနာက်ထပ် 

ဗုံးတစ်လုံး ကခဲျြပန်သည်။ နာဂါစကီမိသူမိသား 

တိုသည်လည်း ဟီိုရှီးမား မိသူမိသားများှယ ်

ကမ ာဆိုးှင့ ်တိုးခဲ့ရသည်။ ေလာကငရှဲင့ ်မျက်ဝါး 

ထင်ထင် ရင်ဆိုင်ကံေတွရသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။      

 



မတ်  ၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၆

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး မဂ  လာဒံုမိနယ်  ပုလ ဲ

မိသစ်ရှိ     တိပိဋကပုလဲေရာင်ရှိန်စာသင်တိုက ် 

ရမ ာဝတီဆရာေတာ် တိပိဋကဓရဓမ ဘ  ာဂါရိက 

ဘဒ  ဣ ပါလှင့်   ရခိုင်ြပည်နယ ် ရမ်းဗဲမိေပ ရှိ  

ဆရာေတာ်ကီးများ၏ ဩဝါဒခံယူပီး ရမ်းဗဲမိနယ် 

အသင်း(ရန်ကန်ု)မှ ဦးေဆာင်၍  ရခိင်ုြပည်နယ်အစိုးရ 

အဖွဲက လှဒါန်းေသာ ရမ်းဗဲမိရှ ိ မိသစ်စီမံကိန်း 

ေြမေနရာတွင ်ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများ၏  စုေပါင်း  

ပါဝင်လှဒါန်းေငွကျပ်   သိန်း   ၃၅၀၀   ခန် ြဖင့် 

တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲသ့ည့ ်ရမ ာဝတဘီိုးဘွားရပ်ိသာ 

ဖွင့ပဲွ်ှင့ ်ေရစကိဆရာေတာ် တပိဋိကဓရဘဒ  ဝါယာ 

မိ ာဘိဝံသအမှးြပေသာ  ဆရာေတာ်ကီးများအား 

တိပိဋကဓရပူဇာပွဲကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင ်  ရမ်းဗ ဲ

မိရှ ိအဆိုပါဘိုးဘွားရိပ်သာ၌ ကျင်းပသည်။

က ေရာက်ေတာ်မူ

အခမ်းအနားသုိ  တပိဋိကဓရဓမ ဘ  ာဂါရကိ 

ဆရာေတာ်ကီးများ အမှးြပသည့ ် ေထရ်ကီးဝါကီး 

ဆရာေတာ်ကီးများ    က ေရာက်ေတာ်မူကပီး 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ် 

မင်း၊   အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်   တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ထင်လတ်ဦး၊         ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ရမ်းဗဲမိ၌ သက်ေတာ်ထင်ရှား တိပိဋကဓရဓမ ဘ  ာဂါရိက 

ဆရာေတာ်ကီးများအား ဂုဏပူဇာပွဲြပလုပ်၊ ရမ ာဝတီဘိုးဘွားရိပ်သာ ဖွင့်လှစ်

ဌာနဆိုင်ရာများ၊    ဘိုးဘွားရိပ်သာြဖစ်ေြမာက်ေရး 

ေကာ်မတီအဖဲွဝင်များ၊ အလှရှင်များ  တက်ေရာက် 

ကသည်။

ဦးစွာ    ရမ ာဝတီဆရာေတာ်    အမှးြပသည့ ်

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တုိင်းမှး  

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ရမ ာဝတဘီိုးဘွားရပ်ိသာအား 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ပီး   ဘိုးဘွားရိပ်သာ  ကမ ည်း 

ေမာ်ကွန်းကို အေမ းနံသာရည ်ပက်ဖျန်းကသည်။

ထိုေနာက်    တိပိဋကဓရဓမ ဘ  ာဂါရိက 

ဆရာေတာ်ကီးများအား ပေူဇာ်ပဲွှင့ ် ဘိုးဘွားရပ်ိသာ 

အတွက်  ထာဝရပေဒသာပင် အလှေငွေပးအပ်ပဲွကုိ 

ရမ ာဝတဘီိုးဘွားရိပ်သာဓမ ာံု၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှးှင့်  တက်ေရာက ်

လာကသူများက ေရစကိဆရာေတာ်ထံမှ ငါးပါး 

သလီ ခယံေူဆာက်တည်ကပီး ဆရာေတာ်ကီးများက 

ေမတ သုတ်ပရိတ်တရားေတာ်များ ချးီြမင့်ကသည်။ 

ယင်းေနာက်    ရမ်းဗဲမိနယ ်  ပုဏ ားေတာင် 

ဆရာေတာ် ဘဒ  နေ ာဘာသှင့ ်ပသုမ်ိမိ ပစ ိမာု ံ 

ပရယိတ ိစာသင်တုိက်ဆရာေတာ် အဂ မဟာဂ ဝါစက 

ပ  တိ ဘဒ  ေခမိ တိုက ဘိုးဘွားရိပ်သာ ဖွင့်လှစ် 

ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ဩဝါဒကထာ ချးီြမင့ေ်တာ်မူက 

သည်။   ဆက်လက်၍   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး ဘိုးဘွားရပ်ိသာြဖစ်ေြမာက် 

ေရးေကာ်မတီမှ တာဝန်ရိှသူများက ဘုိးဘွားရိပ်သာ  

တည်ေဆာက်ခဲ့မ  အေြခအေနများှင့် ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှးှင့ ် 

ဧည့်ပရိသတ်များက   ဆရာေတာ်၊   သံဃာေတာ် 

များအား လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်နဝကမ အလှေငမွျား  

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တိုင်းမှးတိုက   ဘိုးဘွားရိပ်သာအတွက ်  ထာဝရ 

ပေဒသာပင် ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀  ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ြပည်နယ်လူမ ေရးဝန်ကီး ဦးေအာင်မျိးက ြပည်နယ် 

လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ လှဒါန်းသည့ ်ေငကွျပ်သန်ိး  

၆၀ ကိုလည်းေကာင်း ဘိုးဘွားရိပ်သာေကာ်မတီသို  

ေပးအပ်လှဒါန်းကရာ     လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချ    အမ ေပးေဝကပီး   ဆရာေတာ်၊ 

သံဃာေတာ်များအား ေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ပုသိမ်တက သိုလ် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး
ပုသိမ်   မတ်   ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး         ဝန်ကီးချပ ်            

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းသည်      ယမန်ေန    နနံက်ပိင်ုးတွင်    

ပုသိမ်တက သိုလ်ဝင်းအတွင်း        ၂၀၂၀-၂၀၂၁၊      

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ှစ်ဆက် ဘ  ာရန်ပုေံငြွဖင့် ေဆာင်ရက် 

သည့်   Creative  Youth Engineering Co.,Ltd.  မှ  

တာဝန်ယူတည်ေဆာက်သည့ ်   ပုသိမ်တက သိုလ်    

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ ေလးခန်းတွဲ ေလးထပ် အေဆာက် 

အအုံ   အပီးသတ်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့်     

ေရ ဝါဝါြမင့က်မု ဏကီ တာဝန်ယတူည်ေဆာက်သည့်  

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာေလးခန်းတဲွေလးထပ်  ေဆာက်လပ်ု 

ပီးစီးမ အေြခအေနများကို        သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွသည်    ပုသိမ်မိ    မင်းကီးလမ်း Box Culvert 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း    ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် 

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ရှိ    မကျည်းပင်တန်းေချာင်း              

ြပန်လည်တူးေဖာ်မ အေြခအေန၊      ၂၀၂၁ -၂၀၂၂ 

ဘ  ာှစ်    ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွြဖင် ့    Nobel 

Zenith Co.,Ltd.  မှ  တာဝန်ယူ တည်ေဆာက်သည့် 

ပုသိမ်မိ    ကမ်းနားလမ်း    ကမ်းပါးေအာက်ေြခ  

ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးေရး အလျားေပ ၅၀၀ ေဆာင်ရက် 

ြခင်းလပ်ုငန်း        အေြခအေန တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး 

သတ်မှတ်ချန်ိအတွင်း  လပ်ုငန်းများ    ပီးြပတ်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ေရးှင့်   အရည်အေသွးြပည့်မီေအာင ်  

ေဆာင်ရက်ေရး၊    ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုကိ ု

မှာကားခဲ့သည်။

တိုင်းေဒသကီး (ြပန်/ဆက်)

ြမင်း ခ ံ  မတ်  ၆

ြမင်း ခခံိင်ုအတွင်းရိှ    စားသုံးသမူျား 

စားသုံးဆေီဈး န်း ချိသာစွာ ဝယ်ယသူုံးစဲွ 

ိင်ုရန်အတွက် ြမင်း ခခံိင်ု ကန်ုသည်များ 

ှင့်  စက်မ လက်မ     လုပ်ငန်းရှင်များက 

စားသံုးဆီ  တစ်ပိဿာလ င်  ၄၈၇၅ ကျပ်  

 န်းြဖင့် ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။

“ြမန်မာိုင်ငံ         ဆီကုန်သည်ှင့် 

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း       ဦးေဆာင် 

လမ်း န်မ ြဖင့်  စားသံုးသူများ   ေဈး န်း 

သက်သာစွာ ဝယ်ယူသံုးစဲွုိင်ေရးအတွက်  

စားသုံးဆ ီတစ်ပဿိာကိ ု၄၈၇၅ ကျပ်ြဖင့ ်

ေရာင်းချေပးေနပါတယ်၊   လက်ရိှြမင်းခံမိ 

အတွင်းမှာ    ကိုယ်စားလှယ ်   ရှစ်ဦးက 

ေနရာရှစ်ေနရာမှာ   ေရာင်းချေပးေနပါ 

တယ်။ ြမင်း ခံမိအတွင်းရိှ  စားသုံးသမူျား 

 စားသုံးဆီ တစ်ပိဿာလ င် ၄၈၇၅ ကျပ် န်းြဖင့် ေရာင်းချေပး

ထံသို   သတ်မှတ်ထားေသာ   ေဈး န်း 

အတိင်ုး ေရာင်းချေပးလုိတ့ဲ ကုိယ်စားလှယ် 

များအေနနဲ  ြမင်း ခခံိင်ု ကန်ုသည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ      လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

ုံးသို ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ုိင်ပါတယ်”   

ဟ ုြမင်း ခံခုိင်  ကုန်သည်များှင့် စက်မ  

လက်မ  လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥက   က  

ေြပာကားသည်။

ေဈး န်းချိသာစွာေရာင်းချ

ြမင်း ခံခုိင် ကုန်သည်များှင့် စက်မ  

လက်မ  လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ စားသံုးဆ ီ

ေဈး န်းချိသာစွာ  မေရာင်းချမီအချနိ် 

ကာလတွင်  စားသုံးဆ ီ တစ်ပိဿာလ င် 

ကျပ် ၇၀၀၀  န်းထရိှိေနပီး ယခ ုစားသုံးဆ ီ

တစ်ပဿိာလ င် ၄၈၇၅ ကျပ်ြဖင့ ်ေဈး န်း 

ချိသာစွာ ေရာင်းချေပးလျက်ရိှပီး ဝယ်ယ ူ

သူတစ်ဦးလ င် စားသံုးဆီ အနည်းဆံုး ၂၅ 

ကျပ်သားမ ှအများဆုံး  ှစ်ပိဿာအထိ 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။

“ယခုလို စားသုံးဆီ  တစ်ပိဿာကို 

၄၈၇၅     ကျပ်နဲ    ေရာင်းချေပးေတာ ့

အများကီး   ဝမ်းသာရပါတယ်၊   လက်ရှိ 

ေဈးကွက်မှာ ဆတီစ်ပဿိာကိ ု၇၀၀၀ ထ ိ

ရှိေနေတာ့ ြပည်သူေတွအေနနဲ   အခက် 

အခဲ အများကီးြဖစ်ရပါတယ်၊ စားသုံးဆ ီ

ကို  ေဈး န်းချိသာစွာ  ေရာင်းချေပးတဲ ့

ြမန်မာိင်ုငဆံကီန်ုသည်ှင့်   ဆလီပ်ုငန်း 

ရှင်များအသင်းကိုလည်း      ေကျးဇူး 

အများကီး တင်ပါတယ်” ဟ ု  စားသုံးဆ ီ

လာေရာက်ဝယ်ယူသ ူ         ဦးသန်းစိုးက 

ေြပာကားသည်။

အဆိပုါ စားသုံးဆ ီေဈး န်းချိသာစွာ 

ေရာင်းချေနမ များကို      ခိုင်စားသုံးသ ူ

ေရးရာဦးစီးဌာနှင့ ်ြမင်း ခခံိင်ု ကန်ုသည် 

များှင့်    စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်းတုိမှ ကီးကပ်မ များြဖင့် ေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

 ေကျာ်စွာ(ြမင်း ခ)ံ

ြပည့်ဝဆီများကိ ုတတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စား၍ အသွင်ေြပာင်းဆီများ 

စားသုံးြခင်းကိ ုလုံးဝေရှာင်က်ကပါစို



မတ်  ၇၊   ၂၀၂၂

အနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ နာသုံးနာ လက်ကိုင်ထား၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေပ 
မိဘသဖွယ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် သင်ကားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ အား အသိအမှတ်ြပ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်     မတ်    ၆

ြမန်မာိင်ုင၌ံ ဆရာ၊ ဆရာမများအေပ  ိေုသေလးစားမ ြပရသည့ ်

အနေ ာအန ဂိဏ်ုးဝင်အြဖစ် ေရှးယခင်ကတည်းကပင် ယ်ေကျးမ  

တစ်ရပ်သဖွယ ်  သတ်မှတ်ထားပီး      အြခားမည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ ှ

မေတွရှိိုင်ေသာ   အေလးအနက်ြပမ ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အနေ ာအန ဂုိဏ်းဝင်  ဆရာ၊ ဆရာမများသည်လည်း  ေစတနာကုိ 

အရင်းခံပီး ဝါသနာှင့အ်တ ူအနစ်နာခကံာ တပည့မ်ျားအေပ  ရင်ဝယ် 

သားသဖွယ်သေဘာထား၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား 

ဂုဏ်သိက ာြပည့်ဝစွာြဖင့ ်  အတတ်ပညာ  သင်ကားပိုချုံသာမက 

“အတတ်လည်းသင်၊ ပ့ဲြပင်ဆံုးမ၊ သပိ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့ရ်ာ 

အပ်ပို” ဟေူသာ ဆရာကျင့ဝ်တ်ငါးသွယ်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန 

သူများ ြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ရပ်နားထားရသည့ ်

ေကျာင်းများကိ ု လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ပညာ 

သင်ှစ်အတွက်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့်၊    အလယ်တန်းအဆင့်ှင့်   မူလတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းများအား ဇွန် ၁ ရက်ေနမှစ၍   ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ တစ်ပိင် 

တည်း  ေအးချမ်းတည်ငိမ်စွာ  စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ရန ်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်

ကာလှင့်  လက်ရှိသင်ကားေနသည့်ကာလတွင်   မိမိတစ်ပါတီ 

ေကာင်းစားေရးကိုသာ  ေရှး ၍    ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၊ 

ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက ်NLD ပါတီဝင်များှင့်   ၎င်းတိုကို  ေထာက်ခံ 

သူများ၊  NUG ၊ CRPH ှင့်  PDF  စသည့်အဖွဲများသည ် ပညာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင်  ပါဝင်လာေစရန်  Social 

Punishment ြပလပ်ုြခင်း၊   လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုြခင်း 

များအြပင်   ကေလးငယ်များပညာသင်ကားေရးကိ ု   အခက်အခြဲဖစ် 

ေစရန်ရည်ရယ်၍   စာသင်ေကျာင်းများကို    မိုင်းများ၊   လက်လုပ်ဗုံး 

များြဖင့ ်    ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊    မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများအြပင ်  

ဆရာ၊ ဆရာမများကို   စာေပသင်ကားမ မြပုိင်ေစရန် ခိမ်းေြခာက် 

ြခင်း၊ ေှာင့ယှ်က်တိက်ုခိက်ုြခင်းများ      လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေသာေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများသာမက   အချိအသက်ေသဆုံးသည်အထ ိ

စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး    ေသဆုံး 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများအတွက်      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့ ် မိသားစုများှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွ ဲ

ရပါသည်။

မေကာင်းမ ၊ မတရားမ တိုကို  ြပလုပ်ရမည့်အေပ   ရှက်ြခင်း၊ 

ေကာက်ြခင်းဟူေသာ ဟီရိ၊ ဩတ ပ တရားတိုအေပ ၌ သာမန်လူတို

ထက်ပိုမိုသိရှိေစာင့်ထိန်းတတ်သည့်  ဆရာ၊  ဆရာမတိုအေနြဖင့ ်

ထိုကဲ့သိုေသာ အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများ၊ ေှာင့်ယှက်မ မျိးစုံ 

တိုကားမ ှအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်ဆရာဟူသည့ ်မွန်ြမတ်လှသည့် 

ဂုဏ်ပုဒ်ှင့်အညီ    ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည့ ်   စိတ်ထားများြဖင့ ်

ိုင်ငံ့အတွက် ပညာတတ် လူငယ်၊ လူရယ်များ ေပ ထွန်းလာေစေရး 

ေရှး ၍ သင်ကားေရးတာဝန်များကို မလစ်ဟင်းရေအာင ်အားကိး 

မာန်တက်   ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်ကိ ု  ေတွရှိရသြဖင့ ်  တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ   ဆရာ၊   ဆရာမများကိ ု  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်လ  က်လဲှစွာ ချးီကျးဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း 

တင်အပ်ပါသည်။

ိင်ုငံအ့နာဂတ်   ရင်ေသွးငယ်များ၏    စာေပပညာတတ်ေြမာက်ေရး၊ 

ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  အခက်အခမဲျိးစုံကားမှ  သင်ကားေရး 

တာဝန်များကိ ုကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်  အထူး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  မိဘြပည်သူများ 

အေနြဖင့်လည်း     ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊   ကေလးငယ်များ 

ေအးချမ်းစွာ    ပညာသင်ကားိုင်ေရးတိုအတွက ်   လုံ ခံေရးအသိ၊ 

လုံ ခံေရးသတိထားကာ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားကရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဇလွန်မိနယ်၌ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုများ

ဆွမ်းဆန်ေတာ်လှဒါန်း

ပင်လယ်ြပင်ငါးသယံဇာတထိန်းချပ်မ အတွက်  ငါးဖမ်းေရယာ်ှင့်

ငါးသယ်ေရယာ်များအား VMS စနစ်စက်ြဖင့် ထိန်းချပ်ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိ
ရန်ကုန်   မတ်   ၆

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်တွင်    ကမ ာ့ 

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲလာမ ှင့်  လူတိုပိုမို 

ဖမ်းဆီးလာမ တိုေကာင့်   ငါးသယံဇာတ 

ေလျာ့နည်းလာမ ကိ ု  ထိန်းချပ်ကပ်မတ် 

ုိင်ရန် ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက် 

တွင်ရိှေသာ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်  ြပည်နယ် 

တုိရိှ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနတုိတွင်   တပ်ဆင် 

ထားေသာ VMS စနစ်စက်ြဖင့ ်  ငါးဖမ်း 

ေရယာ်များှင့ ်ငါးသယ်ေရယာ်များကိ ု  

ထိန်းချပ်ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိ

ရခိုင်ြပည်နယ်၊       ဧရာဝတီတိုင်း  

ေဒသကီး၊  မွန်ြပည်နယ်ှင့်    တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး၏  ပင်လယ်ြပင်ကမ်းနီး၊ 

ကမ်းေဝးဧရိယာေလးေနရာတွင်  ငါး၊ 

ပုစွန်ှင့် ေရထွက်ကုန်များကုိ ဖမ်းဆီး၍ 

ြပည်တွင်းစားသုံးမ ှင့ ်ြပည်ပပိုကန်ုအြဖစ်   

ေရလုပ်ငန်းကိ ု   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ  

VMS အချက်ြပစနစ် တပ်ဆင်ထားေသာ     

ငါးဖမ်းေရယာ်ှင့်  ငါးသယ်ယာ်များ 

သွားလာမ ကို  တနသ  ာရီ၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရန်ကုန်၊ ဧရာဝတီှင့် ရခုိင်ြပည်နယ်တုိရိှ 

ဇလွန်    မတ်    ၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ဟသ  ာတခိင်ု ဇလွန် 

မိနယ်   ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုများက       

ဆွမ်းဆန်ေတာ်လှဒါန်းြခင်းကို  ယေန  နံနက် ၁၀ 

နာရီတွင် ဆန်တန်းရပ်ကွက်  ဓမ ာုံဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းထိင်ုဆရာေတာ် ဦးေကာလယိထ ံဆွမ်းဆန် 

ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေန 

သည့်ကာလအတွင်း  ဆွမ်းကိစ ရပ်များ  အဆင်ေြပ 

ေစရန်  ရည်ရယ်၍  ဆန်တန်းရပ်ကွက်ဓမ ာုံဘုန်း

ေတာ်ကီးေကျာင်းရှ ိ   စာချ၊  စာသင်၊ ဆရာေတာ်၊ 

သံဃာေတာ်အပါး   ၇၀ အား   ဇလွန်မိနယ်              

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးထွန်းထွန်းလင်းှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက   ဓမ ာုံဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း

တိုက်သို  သွားေရာက်ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                                     ေငွသန်း(ဇလွန်)

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနတိုက  အထိုင်စက် 

များြဖင့ ်ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိသည်။ 

ငါးဖမ်းေရယာ်များှင့်   ငါးသယ် 

ေရယာ်များ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့်  

တရားမဝင်     ဖမ်းဆီး/သယ်ေဆာင် 

ေရာင်းဝယ်မ မရှိေစရန်   ေနြပည်ေတာ် 

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ အဆိပုါထန်ိးချပ်မ   

ငါးေနရာအား ထပ်ဆင့ေ်စာင့်ကည့ေ်သာ 

Control Center အြဖစ်    ထိန်းချပ် 

ေစာင့်ကည့လ်ျက်ရိှပီး ြမန်မာေ့ရပိင်ုနက် 

အတွင်း  တရားမဝင ်ဝင်ေရာက်ဖမ်းဆီး 

ေသာ ြပည်ပငါးဖမ်းယာ်များကိ ုြမန်မာ့ 

ေရတပ်မေတာ်မ ှ  ကပ်မတ်ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။

VMS စနစ်နဲ  ေစာင့်ကည့်

“ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်ငါးဖမ်းကွက်

ေလးေနရာမှာ ငါးဖမ်းကတဲေ့ရယာ်ေတ ွ

နဲ  ငါးသယ်ေရယာ်ေတွကို VMS စနစ် 

နဲေစာင့်ကည့်ပါတယ်။    တစ်ိုင်ငံလုံး       

ေစာင့်ကည့်ရတ့ဲရက်ေတွဆုိရင် အားလုံး 

အတွက်   ေစာင့်ကည့်ရတာလည်းရှိ 

တယ်။ တားြမစ်ဇုန်နဲ  ကမ်းနီးဧရိယာကိ ု

ဝင်လာရင် ငါးဖမ်းေရယာ်ကုိ ဘာအတွက် 

ဝင်ေရာက်တာ ခွင့ြ်ပချက် ရိှ/မရိှ ေမးြမန်း 

ရတယ်။ တိုင်း ေဒသကီးနဲ ြပည်နယ်ငါးခု

မှာရှိတဲ့ VMS စက်ေတွကို ေနြပည်ေတာ် 

စက်က   ထပ်ဆင့်ကည့်ပီးလိုအပ်တာ  

 န်ကားတယ်။    အခလုိ ု     ေစာင့်ကည့မ်  

ဟာ တရားမဝင်ငါးဖမ်းဆီးမ ကိ ုထန်ိးချပ် 

လိုက်တဲ့အတွက်      ေရသယံဇာတ 

ေလျာ့နညး်မ ကုိ     ထိနး်ချပ်တာပါ။ 

ငါးမဖမ်းရရာသမှီာ ငါး၊ ပစွုန် ဖမ်းဆီးမ ကိ ု

ထိန်းချပ်လိုက်တာ    ြဖစ်တဲ့အတွက ်      

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်ရဲ    ငါးသယံဇာတ            

ေရရှည်တည်တံမ့ ကိ ု  အေထာက်အပံြ့ဖစ် 

ေစပါတယ်”   ဟ ုရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးခိင်ု၊   

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန   လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး  ဦးေအာင်ေဇာ်ဝင်းက 

ေြပာသည်။

၃၀၀၀  ေကျာ်ရှိ

တစ်ုိင်ငလံုံးတွင် VMS စက်တပ်ဆင် 

ထားေသာ ငါးဖမ်းေရယာ်ှင့ ်ငါးသယ် 

ေရယာ်  ၃၀၀၀  ေကျာ်ရှိပီး    ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီးတွင် ငါးဖမ်းေရယာ် ၈၅၀ 

ေကျာ်ှင့်   ငါးသယ်ေရယာ် ၁၃၀ ေကျာ် 

ရှိ၍  ရခိုင်ြပည်နယ်တွင ်ငါးဖမ်းေရယာ ်

အစင်း ၂၃၀  ှင့် ငါးသယ်ေရယာ် ၁၀ စင်း 

ြဖင့်  ငါးသယံဇာတ   အများဆံုးဖမ်းဆီး 

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။     ပင်လယ် 

ထွက်ေပါက်ှင့် ဆိပ်ကမ်းမိြဖစ်ေသာ  

ရန်ကန်ုတိင်ုး ေဒသကီးတွင်  ငါးဖမ်းကွက် 

မရိှသည့ ်အတွက် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  

ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့်   တနသ  ာရီတုိင်း ေဒသကီး 

ပင်လယ်ြပင်တုိတွင်    ဖမ်းဆီးလျက်ရိှပီး 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင်   ငါးဖမ်း 

ေရယာ်ှင့်ငါးသယ်ေရယာ် အများဆံုး 

တည်ရိှေသာေကာင့ ် ေရချိငါးြမစ်ချင်းကိ ု 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံှင့်   အြခားေသာ 

ေရထွက်ကုန်များကိ ု    တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီးမှ      ထိုင်းိုင်င ံ  ရေနာင်းသို 

ပုိေဆာင်ကာ ေရချိ၊  ေရငန် ေရထွက်ကန်ု 

များကိ ုရန်ကုန်မိ အေအးခန်းစက်ုမံျား 

တွင်ထားရိှပီး ြပည်တွင်း ြပည်ပ ေဈးကွက် 

အတွက် သိုေလှာင်လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာင့ါးသယဇံာတေရရှည်တည်တံ ့

ေစရန်ှင့်      ြမန်မာ့ေရပိုင်နက်အတွင်း 

ုိင်ငံြခားငါးဖမ်းေရယာ်များ ဝင် ေရာက် 

ဖမ်းဆီးမ မရှိေစရန်   သက်ဆိုင်ရာဌာန 

ဆိင်ုရာများှင့ ်ေရတပ်မေတာ်မှ ကပ်မတ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး    ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် VMS စက်တပ်ဆင် 

ထားေသာ    ငါးဖမ်းေရယာ်များှင့ ်

ငါးသယ်ေရယာ်များ တရားမဝင်ဖမ်းဆီး 

မ ၊ သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ မရှိေစရန် 

ေနြပည်ေတာ်မှ ကွပ်ကဲထိန်းချပ်မ ှင့် 

အတ ူ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ငါးခမှု 

ေစာင့်ကည့်စက်များြဖင့်    ထိန်းချပ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်း - ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ဓာတ်ပုံ - ကူး



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

 အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင ်

 ုံးအမ ှတ်  (၅၆ ) ၊  ေဇယျဌာနီလမ်း ၊  ဥတ  ရသီရိ မိနယ် ၊  ေနြပည်ေတာ ် ၊ 

စာတိုက်ေသတ ာအမှတ်(၁၄၄)၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇-၈၁၀၃၃၄၇၊ 

 ၀၆၇-၈၁၀၃၃၃၄၊ 

 Email Address - accm@accm.gov.mm၊ 

Website Address - http://www.accm.gov.mm

၁။  မည်သူမဆို အဂတိလိုက်စားမ ှင့ ်  စပ်လျ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အဂတိ 

လိုက်စားမ ြဖင့ ် က ယ်ဝချမ်းသာလာြခင်းှင့ ် စပ်လျ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့ ်အညီ  ေကာ်မရှင်သို ြဖစ်ေစ၊ ေကာ်မရှင်ုံးသို ြဖစ်ေစ၊ 

ဤဥပေဒအရ ဖဲွစည်းေသာ လပ်ုငန်းေကာ်မတ၊ီ လပ်ုငန်းအဖဲွ၊ ပဏာမစစိစ် ေရးအဖဲွှင့ ်

စုံစမ်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲတစ်ခုခုသိုြဖစ်ေစ၊ သက်ဆိုင်ရာ အစိုးရ ဌာန၊ အစိုးရအဖွဲအ

စည်းတစ်ခုခုသုိြဖစ်ေစ သတင်းေပးပုိချက်ှင့် တုိင်တန်း ချက်များကုိ ေပးပုိုိင်သည်။

၂။ တိုင်ကားစာေပးပိုရာတွင် ေကာ်မရှင်ထံ မိတ ေပးပို ြခင်းမြပဘဲ တိုက်ိုက  ်

လိပ်မူေပးပိုရမည်။ 

၃။  တိင်ုကားသ၏ူ  အမည်၊  လက်မှတ်၊  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားမတိ ၊ ဆက်သွယ်ရန် 

လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ဖုန်းနံပါတ် ပါဝင်ရမည်။ 

၄။  အေရးကီးေသာ သက်ေသခံချက်ြဖစ်သည့် မျက်ြမင်သက်ေသ၊ စာရက်စာတမ်း၊ ဓာတ်ပံု၊ 

အသံဖိုင်၊ ဗီဒီယိုဖိုင ်စသည်တိုရှိေကာင်း ေဖာ်ြပိုင်ရမည်။ 

၅။  ပုဂ ိလ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်အား  နစ်နာေစရန်   သိုမဟုတ် ဂုဏ်သေရ ပျက်ေစရန် 

တမင်ြပလုပ်တုိင်ကားပါက ဤဥပေဒပုဒ်မ ၅၉ အရ အေရးယ ူခံရုိင်သည်ကုိလည်း 

သတိြပရမည်။

“အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာ” 

Remove Corruption, Promote Prosperity

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သို တိုင်ကားရာတွင်

သတိြပရမည့်အချက်များ 

လိပ်မူတိုင်ကားရန် လိပ်စာ

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၆

ဧရာဝတီတုိငး်ေဒသကီး    ပနး်တေနာ် 

မိနယ်     ကျံတုိငး်ကေလးေကျးရာအုပ်စု 

ကျံတုိင်းကေလးေကျးရာရိှ ဦးစံဝင်း၏ ေနအိမ်၌ 

မတ်  ၅  ရက်  ည  ၁၁ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန်တွင် 

မီးက င်းမီးကျန်မှတစ်ဆင့်    မီးေလာင်က မ်းမ  

ြဖစ်ပွားခ့ဲရာ ေနအိမ် ၃၈ လံုး မီးေလာင်ပျက်စီး 

ဆံုး းံခ့ဲသည်။

ေပးအပ်လှဒါန်း

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာသုိ ယေန  

တွင် တာဝန်ရိှသူများက သွားေရာက်ကည့်  

ပီး မီးေဘးသင့်ြပည်သူ အိမ်ေထာင်စု ၃၈ စု 

တုိအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆုိင်ရာပစ ညး်များ ေပးအပ်လှဒါနး်ခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။                   

 သတင်းစ်

ဝိုင်းေမာ ်  မတ်   ၆

ကချင်ြပည်နယ် ဝိင်ုးေမာ်မိနယ် မိင်ုးနားေကျးရာရိှ မေနာြမန်မာစက်ရက်ကန်း ကန်ုထတ်ု 

သမဝါယမအသင်းက စက်ရက်ကန်းစင ်၁၁  စင်ြဖင့ ်ချည်ထည်ရက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု

တစ်ပိုင်တစ်ိုင် လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ ထိုရက်ကန်းစင်များမ ှှစ် ၁၀၀ ချည်ေချာ 

များြဖင့ ်ရက်လုပ်သည့ ်ကချင်ိုးရာ(ကျား၊ မ)ဝတ်ချည်ထည်များကိ ုအသင်းသား ြပည်သူများ 

ေဈး န်းချိသာစွာ ဝယ်ယူိုင်ရန်အတွက် ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးသို လက်လီလက်ကား ြဖန် ြဖး 

ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                             သတင်းစ်

ပန်းတေနာ်မိနယ် ကျံတုိင်းကေလးေကျးရာရိှ 

မီးေဘးသင့်ြပည်သူများအား ေထာက်ပ့ံပစ ည်းများေပးအပ်

မင်းလှ   မတ်   ၆

၂၀၂၂ ခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

မင်းလှမိနယ်အေနြဖင့ ်ေကျးရာအုပ်စ ု၅၆ အုပ်စု၌ ဆင်းေရ ကာ-၂ 

မျိး ဆထွီက်သီးံှေနကာဧကေပါင်း  ၁၃၉ ဧက စိက်ုပျိးထားရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မင်းလှမိနယ်အတွင်း ေနကာစုိက်ပျိးုိင်ေသာ ေြမအမျိးအစား 

အားလုံးတွင ်  တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ရန်အတွက ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက 

ေအာက်တိုဘာ ၂၅ ရက်တွင် ေနကာစိုက်ပျိးမည့် ေတာင်သူများထံသို 

ဆင်းေရ ကာ-၂ ေနကာမျိးေစ ့တင်း ၅၀ ကိ ုအခမဲြ့ဖန်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

“ေဒသတွင်း  စားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်စိုက်ပျိးခဲ့တဲ့ ေနကာ 

သီးသန်   ၁၁ ဧကနဲ  သီးညပ် ၁၂၈ ဧကတိုမှာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းစွာ 

စိက်ုပျိးိင်ုခဲလ့ို လာမည့်ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင်လည်း သီးသန်  

တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ရန ် စီစ်လျက်ရှိပါတယ်။ အြခားဆီထွက်သီးှံများ 

ြဖစ်တဲ့  ေဆာင်းေြမပ ဲ၆၂၆ ဧက၊ ေဆာင်းှမ်း ၁၈၄ ဧကတိုကိုလည်း 

စိက်ုပျိးိင်ုခဲပ့ါတယ်”ဟ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှး ဦးထွန်းထွန်း 

ေအာင်က ေြပာသည်။                                            ေပါက်စ(မင်းလှ)

မင်းလှမိတွင် ဆီထွက်သီးှံ ဆင်းေရ ကာ-၂ 

ေနကာဧကေပါင်း ၁၃၉ ဧကစိုက်ပျိးထားရှိ

မေနာြမန်မာစက်ရက်ကန်း

ကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်းက

ကချင်ုိးရာချည်ထည်များ 

ရက်လုပ်ေရာင်းချ

ေကာ့ကရိတ ်  မတ်   ၆

ကရင်ြပည်နယ် ေကာ့ကရိတ်ခုိင်စုိက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနက   ကီးမှးကျင်းပသည် ့  ေဆာင်းေြမပ ဲ

အထွက် န်းတိုးေရး        ေကျာက်မ န်ေြမသဇာ 

ထည့်သွင်းြခင်း  ကွင်းြပပဲွကိ ုယေနနနံက် ၈ နာရခဲွီက 

ေရေကျာ်ကီးေကျးရာ  ေတာင်သူ   ဦးချစ်ေအာင်၏ 

ေဆာင်းေြမပဲစိုက်ခင်း၌     ကွင်းဆင်းြပလုပ်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ေရှးဦးစွာ ခုိင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်သူက အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ခိုင်ဦးစီးမှး ေဒ ေနာ်သူးေလထီးက ေဆာင်းေြမပ ဲ

များကိ ုယခုက့ဲသုိထားပါက အထွက် န်းပန်းတိင်ုမှာ 

၅၀  သာရှိမည်ြဖစ်ရာ   ေတာင်သူများအေနြဖင့် 

ေကျာက်မ န်ေြမသဇာထည့်သွင်းပါက   ၇၀ မှ ၈၀ 

အထိ ထွက်ရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဆာင်းေြမပ ဲအေစ့ 

အဆန်ေအာင်ဖိုှင့်     အထွက် န်းတိုးဖိုအတွက ်

ရည်ရယ်၍ ေကျာက်မ န်ေြမသဇာထည့်သွင်းြခင်း 

ေကာ့ကရိတ်မိ၌ ေဆာင်းေြမပဲအထွက် န်းတိုးေရး 

ေကျာက်မ န်ေြမသဇာထည့်သွင်းြခင်း ကွင်းြပပွဲကျင်းပ

ကွင်းြပပွဲေဆာင်ရက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာေသာ ေတာင်သူ 

များက စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊ သီးှံပိုး ေရာဂါ 

ကျေရာက်မ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့် ဓာတ်ေြမ 

သဇာ  အချိးကျထည့်သွင်းြခင်း၊    ေဆာင်းေြမပ ဲ

ေစျးကွက်ှင့်ပတ်သက်၍     သိရှိလိုသည်များကိ ု

ေမးြမန်းကရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည်ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထည့်သွင်း

ဆက်လက်၍ ခိုင်/မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဝန်ထမ်းများှင့်အတ ူတက်ေရာက်လာေသာ 

ေတာင်သူများက အဆိုပါ ေဆာင်းေြမပဲ စိုက်ခင်း 

အတွင်းသို ေကျာက်မ န်ေြမသဇာများ ထည့်သွင်းခဲ ့

ကသည်။

ေကာ့ကရိတ်မိနယ်အတွင်း၌ ေဆာင်းေြမပဲ 

၃၀၄၅ ဧကကို  စိုက်ပျိးထားရှိေကာင်း  မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက သိရသည်။

ေစာေအာင်မျိးလွင(်ြပန် / ဆက်)



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၄၇)၊ ဂ ာုံလမ်း၊ အမှတ်(၂၁၅)ဟုေခ တွင်ေသာ ေပ(၆၀x၄၀)
ရှိေြမကွက်၏ ေြခရင်းဘက ်ေပ(၆၀x၂၀)၊ စတုရန်းေပ(၁၂၀၀)ရှိ ဦးစိုးတင့် 
(အဖ-ဦးဘရည)်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၇၀၈၄၆]အမည်ြဖင့် ေြမချပါမစ်ချထား
ြခင်းခံရေသာေြမကွက်ှင့ ်ေြမေပ ရှိေနအိမ်ကို ကွယ်လွန်သူ ဦးစိုးတင့်၏ 
ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ြမင့်ေဆွ(အဖ-ဦးလှငိမ်း)[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၆၉၉၀၆]က 
အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့ ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိစ ်ေရာင်းချြခင်းြဖစ ်
ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပေရာင်းချသထူမှံ က ု်ပ်တိုမတ်ိေဆ ွေဒ ချိွယ်ဝင်း[၉/
မခန(ိင်ု)၁၅၉၇၃၉]က ဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွေပးေချထားပီးြဖစ်၍ အေရာင်း 
အဝယ်ကို ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကညာြခင်းပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက် 
အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံ 
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်သမူရိှပါက သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လ င် 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ေထွးေမာင် (စ်-၅၂၅၅၄) ဦးေကျာ်ဆန်းိုင် (စ်-၁၉၂၉)ဦးေအာင်ေထွးေမာင ်(စ်-၅၂၅၅၄) ဦးေကျာ်ဆန်းိုင် (စ်-၁၉၂၉)
LL.B, WIPO(Switzerland)   B.A(Law), LL.B, DBL,DIL,DML, LL.B, WIPO(Switzerland)   B.A(Law), LL.B, DBL,DIL,DML, 
အထက်တန်းေရှေန  M.A(Business Law)အထက်တန်းေရှေန  M.A(Business Law)
    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

တိုက်အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း-၀၀၄(ေြမညီ)၊ ၃၆-လမ်း၊ တိုက်အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း-၀၀၄(ေြမညီ)၊ ၃၆-လမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ေကျာဖုံးမှ

သွင်းဂိုး ၂၀ ြပည့ေ်ြမာက်ခဲတ့ာေကာင့ ်စပန်ိလာလဂီါပိင်ပဲွမှာ 

ဂိုးသွင်း အများဆုံးကစားသမားအြဖစ ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သလို 

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနဲအတ ူတစ်ရာသလီာလဂီါ သွင်းဂိုး 

၂၀ ြပည့်ခဲ့တာ ေလးရာသီရှိသွားခဲ့တာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ရီးယလ်ဲဆိစုဒီက်အသင်းဟာ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းကိ ု

 ံးနိမ့်ခဲ့ေပမယ့် စပိန်လာလီဂါပွဲစ် ၂၇ ပွဲကစားပီးချနိ်မှာ 

ရမှတ် ၄၄ မှတ်နဲ  အမှတ်ေပးဇယားအဆင့် (၆) ေနရာမှာ 

ရပ်တည်ေနတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၅ ရက်ညပိင်ုး 

က ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲ ့အြခားေသာ စပန်ိလာလဂီါပဲွစ်ေတမှွာ 

အိုဆာဆူနာအသင်းက ဗီလာရီးယဲလ်အသင်းကို တစ်ဂိုး-

ဂုိးမရိှ၊ အက်စ်ပန်ညိအသင်းက ဂီတာေဖးအသင်းကုိ ှစ်ဂုိး-

ဂိုးမရှိ၊ ဗလင်စီယာအသင်းက ဂရန်နာဒါအသင်းကို သုံးဂိုး-

တစ်ဂုိး စသည်ြဖင့် ရလဒ်အသီးသီး ထွက်ေပ ခ့ဲတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွကယ်

 အာဆီယံမှ

အာဆီယံအဆင့်ပိင်ပွဲများတွင် ပုံမှန်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင ်

လျက်ရိှပီး ယင်းပိင်ပဲွများ ယှ်ပိင်ြဖစ်ပါကလည်း ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်သည်။

အာရှေဘာလုံးအဖဲွချပ်ှင့ ်အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ် 

သည် ေဒသတွင်း ေဘာလုံးပိင်ပဲွများကိ ုပုမှံန်အတိင်ုး ကျင်းပ 

ိင်ုရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်ဝက်ပိင်ုးမှစတင် 

ကာ ပိင်ပွဲများ   ြပန်လည်ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။  ြမန်မာ 

လူငယ်လက်ေရးစင်အသင်းများမှာ  ၂၀၂၀ ှစ်ဆန်းပိုင်း 

ကတည်းက ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများှင့ ်ေဝးကွာလျက်ရှိပီး 

ယခှုစ်အတွင်း ပိင်ပဲွများကျင်းပြဖစ်ပါက ကာလအတန်ကာ 

မှ ြပန်လည်ယှ်ပိင်ခွင့်ရရှိြခင်းြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။  

ကိုညီေလး

အေဖျာက်မိ အထကရှိ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 

ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေပးအပ်
ရန်ကုန်   မတ်   ၆

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန တုိက်ကီးမိနယ် ဦးစီးမှးှင့် 

ဝန်ထမ်းများက  ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင် တိုက်ကီးမိနယ်  အေဖျာက်မိ အထကရှိ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင် ့ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည် ့

ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေပးအပ်ပဲွ အခမ်းအနားကုိ ယမန်ေန  နံနက်  ၁၁  နာရီတွင် 

အဆိုပါေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။ 

ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေပးအပ်ရာတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    

ဦးေအာင်ေကျာ်စိုးက အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်မင်းေထွးက 

ပန်းခင်းစီမံချက်အေကာင်း သိေကာင်းစရာများကို ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 

ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိရှိေစေရး ရှင်းလင်းေြပာကားကာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ  ၂၇၀ 

အား တာဝန်ရှိသူများက ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေပးအပ်ခဲ့သည်။ 

ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားသို မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ဦးစီးမှးှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ အေဖျာက်မိ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ဆရာ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                           ဉာဏ်ဟိန်း

မရမ်းကုန်းမိနယ်အတွင်း မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး 

သတိေပး  းေဆာ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်
ရန်ကုန်  မတ်  ၆

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင ်မရမ်းကုန်း 

မိနယ်အတွင်းရှိ   မိဘြပည်သူများအား 

မီးေဘးအ ရာယ်မှ ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေရး 

သတိေပး  းေဆာ်ြခင်းကို မိနယ်မီးသတ ်

ဦးစီးမှး ဦးစုိးုိင်ှင့် တပ်ဖဲွဝင်များက ယမန် 

ေန  ည၇ နာရီက ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိုသို အသိေပး  းေဆာ်ရာတွင် မိနယ် 

အတွင်းရှိ မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် မီးဖို 

မီးသုံးစွဲပီးပါက မီးက င်းမီးကျန ်မရှိေစေရး 

စနစ်တကျ ြငမ်ိးသတ်ကရန်၊ လ ပ်စစ်မီးသံုး 

စွဲရာတွင် သတိြပသုံးစွဲကရန်၊ လ ပ်စစ် 

မီးကိးများ ေကာင်းမွန်မ  ရိှ/မရိှစစ်ေဆးထား 

ကရန်၊ လ ပ်စစ်မီး သုံးစွဲပီးသည့်အခါတိုင်း 

မီးခလုတ်များကို ေသချာစွာပိတ်ကရန်ှင့် 

လိုအပ်လ င် မီးမိန်းများချထားကရန် အစ 

ရိှသည့် အသေိပး  းေဆာ်ြခင်းများကိ ုမိနယ် 

အတွင်း လိုက်လံ သတိေပး  းေဆာ်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ေအးေအးေအာင(်ြပန်/ဆက်)

သက်ရှည်ကျန်းမာဖို စားသုံးဆီကို တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့စားစို



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ၅-ရပ်ကွက်၊ ၃၇-လမ်း၊ အမှတ်-၁၄၅(ဝဲ)၊ ေြမညီထပ်၊ အခန်းအမှတ် ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ၅-ရပ်ကွက်၊ ၃၇-လမ်း၊ အမှတ်-၁၄၅(ဝဲ)၊ ေြမညီထပ်၊ အခန်းအမှတ် 
(၁)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၂(၁)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၂၁၂ ေပ x ၄၀ေပ)ရှိ တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍-ေပ x ၄၀ေပ)ရှိ တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍-

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
အထက်အမည်ပါ တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍  ေဒ ဆိုိုဂျာေဒဝီ [၁၂/ကတတ(ြပ)၀၀၀၇၇၇]ထံမှ က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း ဝယ်ယူရန်အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို  ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။   
ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံလာေရာက် 
ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးသန်းွန်(LL.B) ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B) ဦးသန်းွန်(LL.B) ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)

အိမ်၊ ခံ၊ ေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း-ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ အိမ်၊ ခံ၊ ေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း-ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ 
ဖူးပွင့်ေဝ Law Firmဖူးပွင့်ေဝ Law Firm

အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ဦးေနလင်းထက် [၁၄/အမန(ိင်ု) 

၁၉၁၆၃၆] ကုိင်ေဆာင်ေသာ အေကာက် 
ခွန ်ဌာနမှ   ထုတ်ေပးထားေသာ  
ပန်းေရာင်ကတ် ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 
သြဖင့ ်ေတွရှိပါက အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။        Ph-09- 985935954  Ph-09- 985935954

(၂-၃-၂၀၂၂)ေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ-၂၂ ပါ (၂-၃-၂၀၂၂)ေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ-၂၂ ပါ 

ေဒ မူမူြမင့် [၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၇၃၀၇]ှင့် အများသိေစရန် ေဒ မူမူြမင့ ်[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၇၃၀၇]ှင့် အများသိေစရန် 

ဦးေနဦး [၁၀/ မလမ(ိုင်)၁၅၇၉၄၆]က ၎င်း၏ေရှေနများမှတစ်ဆင့် ေကညာြခင်းကို ဦးေနဦး [၁၀/ မလမ(ိုင်)၁၅၇၉၄၆]က ၎င်း၏ေရှေနများမှတစ်ဆင့ ်ေကညာြခင်းကိ ု
တုံြပန်ကန်ကွက်ေကညာြခင်းတုံြပန်ကန်ကွက်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ ပင်ေရ ေညာင်လမ်း၊ အမှတ်(၉၁/A)၊ အခန်းအမှတ်(၁/၂)
ေန ေဒ မူမူြမင့် [၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၇၃၁၅]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း တုံြပန်ကန်ကွက ်
ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ ပင်ေရ ေညာင်လမ်း၊ အမှတ်(၉၁/A)၊ အခန်းအမှတ်(၁/၂)ဟု 
ေခ တွင်ေသာ ေြမှင့အ်ေဆာက်အဦမှာ Asia Naple Co.,Ltd ပိင်ုေြမှင့ ်အေဆာက်အဦြဖစ်ပီး၊ ညမီအငယ်ဆုံးြဖစ်သ ူ
ေဒ မမူြူမင့အ်ားေနထိင်ုခွင့ြ်ပထားြခင်းြဖစ်ရာ ဦးေနဦးမှ ပိင်ုဆိင်ုြခင်း၊ ပတ်သက်ြခင်း၊ သက်ဆိင်ုြခင်း၊ လဦူးေရစာရင်း၊ 
ယာယီသန်းေခါင်းစာရင်း၊ ဧည့်စာရင်းတုိြဖင့် ေနထုိင်ြခင်းမရိှဘဲ ေဖာ်ြပပါလိပ်စာအတွင်း ေနထုိင်သူအြဖစ်ေကညာ 
ြခင်းမှာ လမ်ိလည်ထားြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ ဦးေနဦးှင့ ်ေဒ မမူြူမင့တ်ို ေပါင်းသင်းရာတွင် သားသမီး(၂)ဦး ထွန်းကား 
ခဲ့သည်မှာမှန်ေသာ်လည်း သားသမီးြဖစ်သူများမှာ မိခင်ြဖင့်သာအတူေနထိုင်လျက်ရှိပါသည်။ ေပါင်းသင်းသည့ ်
(၁၇)ှစ်တွင် ေဒ မူမူြမင့်၏မိသားစုမှ လုပ်ကိုင်ခွင့်ြပထားေသာ လုပ်ငန်း၏ေငွေကးများကို ေဒ မူမူြမင့်မသိဘဲ 
ခိုးယူသုံးစွဲြခင်း၊ ညစ်ခွင့်မလ တ်ိုင်သည့်ကိစ ရပ်များအား ြပမူေဆာင်ရက်ပီး ေနာက်ကျပီးမှသာ အိမ်သိုြပန်လာ 
ြခင်းြဖင့ ်ေဒ မမူြူမင့က်ိ ုစတ်ိအေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစခဲရ့ာ ေဒ မမူြူမင့မှ် မတတ်သာသည့အ်ဆုံး ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ 
ေမာ်လဝီအဖွဲချပ်(ဗဟို)သို တိုင်ကားေလ ာက်ထားရာ အဖွဲချပ်မှ ှစ်ဦးှစ်ဖက်ှင့် သက်ေသများအား ေခ ယူ 
စစ်ေဆးပီးေနာက ်ဦးေနဦးအား အစ လာမ်တရားေတာ်အရလည်းေကာင်း၊ အစ လာမ်ဓမ သတ်ဆုံးြဖတ်ချက်များ
အရလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံမွတ်စလင(်မ်)လင်မယားကွာရှင်းေရး ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ကွာရှင်းေပးရန ်
ဆုံးြဖတ်ခဲရ့ာ ဦးေနဦးမှ မလာေတာဘ့ ဲေရှာင်တမ်ိးေနသြဖင့ ်အဖဲွချပ်မှ အစ လာမ်တရားေတာ်ှင့အ်ည ီတွလာက်ဗာ 
အင်န်တစ်ကိမ်အတည်ြပပီး ကွာရှင်းခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဒ မူမူြမင့်၏ အစ်ကို၊ အစ်မများမ ှတစ်စုံတစ်ရာေြပာဆိ ု
ဖိအားေပး၍ ကွာရှင်းခဲ့ြခင်းမဟုတ်ပါ။

ေဒ မူမူြမင့ ်လက်ရှိေနထိုင်ေသာ အိမ်မှာအစ်ကိုြဖစ်သူများ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့်ေနထိုင်ခွင်ြပခဲ့ပီး ၂၀၀၇ ခုှစ် 
ကန်ုပိင်ုးမှစ၍ ဆိင်ုဖွင့လှ်စ်လပ်ုကိင်ုရန်အတွက် ကျပ်ေင ွသန်ိးတစ်ေထာင်တတိကိိ ုအရင်းအီှးအြဖစ်ေပးခဲပ့ါသည်။ 
လုပ်ငန်းလုပ်ေဆာင်ရာတွင် ထပ်မံလိုအပ်ေငွ ှစ်ရာတစ်ဆယ့်ခုှစ်သိန်းေကျာ်အားလည်း ေပးထားခဲ့ပါသည်။ 
အဆိုပါ ရင်းှီးေငွများမှာ လုပ်ငန်းရင်းှီးရန်ထုတ်ေပးခဲ့ပီး လုပ်ငန်းမှာလည်း အစ်ကိုြဖစ်သူများပိုင ်Asia Naple 
Co.,Ltd ၏ ကီးကပ်မ ေအာက်တွင် လပ်ုေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ဦးေနဦးမှ ေငေွကးတစ်ြပားတစ်ချပ်မှ ရင်းီှးခဲ ့
ြခင်းမရှိပါ။ ထိုအြပင် ဦးေနဦးမှ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၀၁၃ ခုှစ်မှစ၍ Asia Naple သံထည်ပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်မ ှေငွကျပ် 
သိန်းတစ်ေထာင့်ေြခာက်ရာငါးဆယ်အား အလီလီထုတ်ယူခ့ဲပီး ေငွကျပ်သိန်းှစ်ေထာင့်တစ်ရာေြခာက်ဆယ့်ေြခာက ်
အား ၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၂၁ ခုှစ်အထိ အလီလီေပးအပ်ခဲ့ရာ အချနိ်ကာလစတင်ရင်းှီးချနိ်မှတွက်လ င် (၈)ှစ်ခန်  
ကာြမင့်ပီးမှ အြမတ်ေငွကျပ်ငါးရာတစ်ဆယ့်ေြခာက်သိန်းအား ေပးအပ်ခဲ့ပါသည်။ စာရင်းရှင်းလင်းတင်ြပမ  
လုံးဝမရှိဘ ဲရရှိသင့်ေသာအြမတ်ေငွများအား အလွဲသုံးစားြပလုပ်ခဲ့သြဖင့ ်လိုအပ်ပါက ဦးေနဦးှင့်တကွ ပူးေပါင်း 
လုပ်ကိုင်သူများအားလုံးကိ ုတည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ထိုေကာင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ မမူြူမင့ထ်တွံင် ဦးေနဦးပိင်ုဟ ုသတ်မှတ်ိင်ုေသာ ေရ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်း 
များ၊ မေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများ လုံးဝမရှိပါေကာင်း ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ မူမူြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ မူမူြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးချစ်လွင်(Advocate)ဦးချစ်လွင်(Advocate)
B.Com(A.A),D.E.P,R.LB.Com(A.A),D.E.P,R.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊  အမှတ်စ်(၂၈၅၉/၁၉၈၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊  အမှတ်စ်(၂၈၅၉/၁၉၈၄)
အမှတ်(၁၉)၊ ေြမညီထပ်(၁၂၇)လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉)၊ ေြမညီထပ(်၁၂၇)လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၂၄၁၄၉၊ ၀၁-၂၉၇၈၃၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၂၄၁၄၉၊ ၀၁-၂၉၇၈၃၀

ေြမှင့်အိမ် အေရာင်းအဝယ်ကို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေြမှင့်အိမ် အေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-သုဝဏ ၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၃၊ ေြမကွက်အမှတ်-၂၆၃/က 

ဟုေခ တွင်ေသာ ဧရယိာအကျယ် (၀.၀၆၅)ဧက (အလျား ၈၄ ေပxအနံ ၃၄ ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက် 
ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အမှတ်-၇၁/၁၊ ယင်းမာမိင်လမ်း၊ (၂၃)ရပ်ကွက်၊ (သုဝဏ )၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်ဟု 
လပ်ိစာတွင်သည့ ်RC ှစ်ထပ်တိက်ုအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုဂရန်ေြမအမည်ေပါက် ဦးလှစန်ိ(ကွယ်လွန်)၏ 
အေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သ ူသမီးတစ်ဦးြဖစ်ပီး ကျန်သားသမီး၊ ေြမး၊ သားမက်၊ ေခ းမတို၏ မှတ်ပုတံင် အေထေွထကွိယ်ုစားလှယ်စာ 
ရယထူားကာ (၁-၃-၂၀၂၂)ရက်စဲွပါ “ှစ်ဖက်သေဘာတကူတစိာချပ်”အရ ေြမအမ်ိအေရာင်းအဝယ်တွင် ကိယ်ုစားလက်မှတ် 
ေရးထိုးချပ်ဆိုခွင့်ရှိသ ူ  ေဒ ွယ်ွယ်ြမင့် [၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၃၂၉၉]ထံမှ  က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက  ဝယ်ယူရန်  စရန်ေငွ 
အချိတစ်ဝက်  ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။  အဆိုပါအိမ်ေြမအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူ မည်သူမဆို 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ (၁၄)ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပီး ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးေြမာက်ေအာင် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးသိန်းဇံ-LL.B ေဒ လင်းလင်းသူ-LL.B ဦးမျိးြမင့်ေအာင်-LL.B ဦးသိန်းဇံ-LL.B ေဒ လင်းလင်းသ-ူLL.B ဦးမျိးြမင့်ေအာင-်LL.B
 အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
 (စ်-၄၈၈၃၄/၂၀၁၇) (စ်-၅၄၀၈၂/၂၀၂၀) (စ်-၇၅၅၈/၂၀၀၈) (စ်-၄၈၈၃၄/၂၀၁၇) (စ်-၅၄၀၈၂/၂၀၂၀) (စ်-၇၅၅၈/၂၀၀၈)

အမှတ်-၁၅၃၊ (၅လ ာ/ေအ)၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၁၅၃၊ (၅လ ာ/ေအ)၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၉၄၁၉၊ ၀၉-၉၅၅၁၆၉၄၁၉ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၉၄၁၉၊ ၀၉-၉၅၅၁၆၉၄၁၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
 ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ သီရိမဂ  လာအိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(C-1)၊ 

အခန်းအမှတ်(၆)ကို အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူ ဦးဝင်းိုင ်(SBO-၁၅၁၇၃၈)ထံမှ 
ြပန်လည်ဝယ်ယူထားသူ  ေဒ စန်းစန်းွန်   [၁၀/ကထန(ိုင်)၀၆၃၉၄၈]မှ 
၎င်းအမည်ြဖင့် တိုက်ခန်းအမည်ေြပာင်းပိုင်ဆိုင်ခွင့်မှတ်ပုံတင်စာအုပ် ြပလုပ် 
ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ထုတ်ေပးရန် မသင့်ေကာင်း ကန်ကွက် 
လိုပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ (၁၄)ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်းအေထာက ်
အထားြပည့်စုံစွာြဖင့ ်တင်ြပကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

 အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ
 မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ ေအးရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(၁၄)၊ အခန်း 

အမှတ်(၂၀၁)ကိ ုအမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ ခင်စန်းြမင့် (KYN-၀၁၈၈၀၅)ထံမှ 
ြပန်လည်ဝယ်ယူထားသ ူ  ဦးြမင့်စိုး [၇/ပခန(ိုင်)၀၁၃၆၁၉]မှ  ၎င်းအမည်ြဖင့ ်
တိုက်ခန်းအမည်ေြပာင်း    ပိုင်ဆိုင်ခွင့်မှတ်ပုံတင်စာအုပ ်    ြပလုပ်ေပးပါရန ်
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ထုတ်ေပးရန် မသင့်ေကာင်း ကန်ကွက်လိုပါက 
ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ  (၁၄)ရက်အတွင်း   စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား 
ြပည့်စုံစွာြဖင့ ်တင်ြပကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

 အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ
 မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ဦးသန်းထိုက်(ခ)ဦးအဗ လ ာ[၁၀/သထန(ိုင်)၂၀၅၆၃၃]ှင့် ဦးသန်းထိုက်(ခ)ဦးအဗ လ ာ[၁၀/သထန(ိုင်)၂၀၅၆၃၃]ှင့် 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ဘီးလင်းမိနယ်၊ ေရ ေလေှကျးရာေန ေဒ ေရ ဇင်ဦး(ခ)ဝဟဒီါ (ဘ)ဦးစတီ ိ
ယာမွတ် [၁၀/ဘလန(ိုင်)၂၀၇၂၉၅]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

ဦးသန်းထိုက်ှင့်ေဒ ေရ ဇင်ဦးတိုသည် အစ လာမ်ဘာသာဝင်များြဖစ်ပီး 
၂၀၀၃ ခှုစ်တွင် အစ လာမ်သာသနာတ့ရားေတာ်ှင့ေ်လျာ်ညစွီာ နကိာဟ်မဂ  လာ 
စာချပ်ချပ်ဆုိ၍ ေပါင်းသင်းခ့ဲရာ သားှစ်ဦးထွန်းကားခ့ဲပါသည်။ ထုိင်းုိင်ငံတွင် 
လင်မယားှစ်ဦး (၁၉)ှစ်ကာအတူအလုပ်လုပ်ကိုင်ခဲ့ပီး ဦးသန်းထိုက်သည ်
ြမန်မာုိင်ငံသုိ ၂၅-၁၀-၂၀၁၉ ရက်ေန ထွက်သွားခ့ဲပီးေနာက်ပုိင်းတွင် ေဒ ေရ ဇင်ဦး 
ှင့် သားှစ်ဦး၏ စရိတ်များေထာက်ပံ့ေပးကမ်းြခင်းမရှိဘဲ လူမ ေရးကိစ များ 
 ပ်ေထွးေနေသာေကာင့ ်ေဒ ေရ ဇင်ဦး၏ မဘိများကေြပာဆိဆုုံးမရာ ေဒ ေရ ဇင်ဦး 
အား ခမ်ိးေြခာက်ေြပာဆိြုခင်းများြပလပ်ု၍ စတ်ိဆင်းရ၊ဲ ကိယ်ုဆင်းရြဲဖစ်ေအာင် 
ြပလပ်ု ေနေသာေကာင့ ်ဦးသန်းထိက်ု(ခ)ဦးအဗ လ ာှင့ ်ဆက်လက်ေပါင်းသင်းရန် 
ဆ မရိှေတာ၍့ လင်ခန်းမယားခန်းြပတ်စေဲကာင်း ဦးသန်းထိက်ု(ခ)ဦးအဗ လ ာ 
ှင့် အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ ထုိသုိအစ လာမ်တရားေတာ်ှင့်အညီ 
ခုလာအ်ြပတ်စဲပီးြဖစ်၍ ေနာက်ေနာင်တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး မည်သုိမ သက်ဆုိင်ြခင်း 
မရှိေတာ့ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေရ ဇင်ဦး(ခ)ဝဟီဒါ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ေရ ဇင်ဦး(ခ)ဝဟီဒါ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ မျိးပပဝင်း(LL.B)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၇၇၅)ေဒ မျိးပပဝင်း(LL.B)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၇၇၅)
အမှတ်(၇၄၈)၊ ေရ ဟသ  ာလမ်း၊ ကျိေက ာ်ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ဝတီမိအမှတ်(၇၄၈)၊ ေရ ဟသ  ာလမ်း၊ ကျိေက ာ်ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ဝတီမိ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှသိည်ဟု 

အဆုိရိှသည့် ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ကုန်ေဈးတန်းလမ်း၊ 
အမှတ်-၂၅၃/၂၈၅၊ Royal Success M & S Construction ေဆာက်လုပ်သည့ ်
(၆)ခန်းတွဲ (၁၂)ထပ်တိုက်၏ အေပ ဆုံးထပ်(၁၂)လ ာ၊ အခန်းအမှတ်-E+F၊ 
ေပ(၂၂x၆၀)အကျယ်တိုက်ခန်းှင့် ကားပါကင်အမှတ်-၁၂ှင့် အကျိးခံစားခွင့ ်
အားလုံးတိုကို ေရာင်းချသူ ေဒ သီတာေကျာ်ဝင်း[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၅၀၉၀]
ထမှံ ဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ကန်ကွက်လိုသူရှိပါက ဤေကညာချက်ပါရှိသည့် (၁၄)ရက်အတွင်း စာရက် 
စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းအြပည့်အစုံြဖင့် က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက တိုက်ခန်းလက်ေရာက ်
ရယူအပီးသတ်စာချပ ်ချပ်ဆိုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးစိန်ြမင့်  ဦးညီလင်းေဖ ဦးစိန်ြမင့်  ဦးညီလင်းေဖ
 (စ်-၁၀၉၁၆)  (စ်-၃၅၃၂၆) (စ်-၁၀၉၁၆)  (စ်-၃၅၃၂၆)

အထက်တန်းေရှေနများအထက်တန်းေရှေနများ
အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁-၃၇၇၄၀၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည ်
ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေပါင်းကeူာဏရပ်ကွက်၊ သရဖလီမ်းှင့ ်ပဒမု ာလမ်းတွင် တည်ရိှေသာ ေြမကွက်ကီးအမှတ်(၅၃၁)

အတွင်းမှ (အလျားေပ၂၀xအနံေပ၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည် မူလေြမပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ ွဲ[၁၂/
မရက(ိုင်)၁၀၇၇၈၈]က ဦးေစာဖိုးညိ[၁၀/သထန(ိုင်)၂၄၇၉၄၁]ထံသို (၄-၁၂-၂၀၁၉)ရက်တွင် ေြမအား ေမတ ာြဖင့ ်ေပးကမ်းြခင်း 
ကတစိာချပ်ချပ်ဆိကုာ ေပးကမ်းခဲသ့ြဖင့ ်ဦးေစာဖိုးညိ တရားဝင်အကျိးခစံားခွင့ရ်ရိှထားခဲေ့သာ ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ ဦးေစာဖိုးညိ၏ 
ကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူဦးေအာင်ဆန်းလွင်[၁၄/မမက(ိုင်)၁၀၁၆၄၁]ထံမှ ဦးေဇယျာထွန်း[၁၂/တတန 
(ိုင်)၁၆၉၅၄၈]က ယင်းေြမကွက်ကို (၂၁-၉-၂၀၂၁)ရက်တွင ်တရားဝင်ဝယ်ယူ၍ လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ထားရှိပါသည်။ အဆိုပါေြမကွက်ကို 
တရားဝင်ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ဦးေဇယျာထွန်းထံမှ ဦးရန်ေအာင်ငိမ်း[၅/မရန(ိုင်) 
၂၁၉၅၉၈]က ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ၊ ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက ်
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ေ်ြမာက်၍ ကန်ကွက်မ မရိှပါက ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးရန်ေအာင်ငိမ်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးရန်ေအာင်ငိမ်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလာ LL.B  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)ေဒ ခင်မာလာ LL.B  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)

KHIN MAR LAR LAW FIRM KHIN MAR LAR LAW FIRM 
တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀၊ ၀၁-၅၃၀၁၉၀တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀၊ ၀၁-၅၃၀၁၉၀

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း

 က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ပိုပို(ခ) ေဒ လှေသာင်းပါ(၇)ဦးှင့် အေမွဆက်ခံသူများ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

 ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၂၁-ဘီ၊ ေြမကွက်အမှတ-် Northern Northern 1
8 of II 17 and Southernof II 17 and Southern 1

4 of of 

Southern Quarter of II 18Southern Quarter of II 18၊ ဧရိယာ (၁၂ ၁၂ ေပ x ၆၀ေပ + ၆၁
၄ ေပ x ၆၀ေပ)၊ စုစုေပါင်း ( ၁၈ ၃

၄ ေပx ၆၀ေပ) အကျယ်အဝန်းရိှ ေြမပုိင် 

ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ ဗိုလ်ရဲလမ်း၊ အမှတ်-၁၅၀ ဟုေခ တွင်ေသာ 

တိုက်အိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည ်ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ ်

ေြမစမီခံန် ခဲွမ ဌာနတွင် တန်ကတ်ချိင် (Tan Keat Chye) အမည်ေပါက်ြဖစ်ပီး၊ ရန်ကုန်မိ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုးတွင် ေမတ ာြဖင့ ်

အပိုင်ေပးကမ်းြခင်းစာချပ်အမှတ-် ၃၅၈၁/၂၀၀၂ အရ က ်ုပ်တိုမိတ်ေဆွများြဖစ်ကေသာ ၁။ တန်အကုတ်(ခ) တန်ကျန်ေရှာင် [၁၂/

လသန(ိုင်) ၀၁၆၃၀၁]၊ ၂။ ဦးေကျာ်ဝင်း(ခ) တန်ကျန်ဂွမ်[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၂၄၉၃၀]၊ ၃။ ေဒ ပိုပို (ခ) ေဒ လှေသာင်း [၁၂/လသန(ိုင်) 

၀၁၀၉၆၄]၊   ၄။  တန်ကင်ပို(ခ)ေဒ ေအးေအးသန်း [၁၂/လသန(ိုင်)၀၀၉၈၉၂]၊   ၅။  မသန်းသန်းေဌး  [၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၃၅၈၃]၊ 

၆။ ေမာင်ေကျာ်ဖိးဝင်း [၁၂/ပဘတ(ြပ)၀၀၀၂၈၁]၊ ၇။ ေမာင်ဖုန်းြမင့်ေဇာ ်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၂၁၂၆၅] တိုမှ ဥပေဒအရပိုင်ဆိုင်ေသာ 

ေြမှင့်အေဆာက်အဦြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတို (၇)ဦးတို၏ အေမွဆက်ခံသူ ခင်ပွန်း/ဇနီး၊ သားသမီးတိုှင့်သာ သက်ဆိုင်ပီး အြခားမည်သ ူ

တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်မရှိေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

 သုိြဖစ်ပါ၍ က ု်ပ်တုိ၏ မိတ်ေဆွများပုိင်ဆုိင်ေသာ အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမ၊ အေဆာက်အဦှင့် ပတ်သက်၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူ 

မည်သူမဆို က ်ုပ်တိုထံသို ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားစာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်တင်ြပရန်ှင့် 

ထိုကဲ့သို တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှဘဲ ေြမှင့်အေဆာက်အဦ၏ ပုိင်ဆုိင်ခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ မဟုတ်မမှန်ေရးသားေြပာဆုိသူများ၊ သက်ဆုိင်ရာ 

ဌာနများတွင် မမှန်မကန်စာများ တင်ြပြခင်းှင့် က ်ုပ်တိုမိတ်ဆွများ၏ အကျိးစီးပွားထိခိုက်နစ်နာေစမည့်ကိစ ရပ်များကို ြပမူ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါက ြပလုပ်သူှင့် ပါဝင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သူများအားလုံးကို သက်ဆိုင်ရာ တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးထင်ေကျာ်     ေဒ သက်ေလးချိဦးထင်ေကျာ ်    ေဒ သက်ေလးချိ

B.Sc, H.G.P, R.L     LL.B,  D.B.L, D.I.L, D.M.LB.Sc, H.G.P, R.L     LL.B,  D.B.L, D.I.L, D.M.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၃၁၅/၉၀)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၂၀၈/၁၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၃၁၅/၉၀)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၂၀၈/၁၄)

Super Top Law FirmSuper Top Law Firm

အမှတ်-၁၃၈၊ ပထမထပ်၊ ၃၂ လမ်း(လယ်)၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၃၈၊ ပထမထပ်၊ ၃၂ လမ်း(လယ်)၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁- ၂၄၃၅၆၈၊ ၀၉- ၅၁၈၆၀၂၁၊ ၀၉-၄၂၀၀၂၄၂၈၉ဖုန်း-၀၁- ၂၄၃၅၆၈၊ ၀၉- ၅၁၈၆၀၂၁၊ ၀၉-၄၂၀၀၂၄၂၈၉

၂

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
က ဲပွဲမိ၊ အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်း Grade -7 (A)တန်းမှ 
ေမာင်ေသာ်ဇင်ဝင်း၏ ဖခင်အမည်မှန် 
မှာ   ဦးဝင်းိုင်  [၇/အတန(ိုင်) 
၀၉၆၁၄၄] ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဝင်းိုင်ဦးဝင်းိုင်

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာချက်အများသိေစရန်အသိေပးေကညာချက်
Entrepreneurs du Monde INGO-စွန်ဦးတထွီင် အေသးစားေငေွရးေကးေရး 

လုပ်ငန်းသည် အေသးစားေငွေရးေကးေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီမှ လိုင်စင်အမှတ်- 
၃၃၇/၂၀၂၁ ြဖင့် ၂၀၂၁ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ  (၂၂)ရက်တွင်  လိုင်စင်ရယူပီး 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ် (၅)မိနယ်တွင် လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်လျက ်
ရိှပါသည်။ ယခအုခါ Entrepreneurs du Monde INGO-စွန်ဦးတထွီင် အေသးစားေငေွရး 
ေကးေရးလုပ်ငန်းမ ှSont Oo Tehtwin Microfinance Co., Ltd အမည်ြဖင့ ်လုပ်ငန်း 
လုိင်စင်ရယူ၍ အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်း၏ ရပုိင်ခွင့်ှင့် ပုိင်ဆုိင်ပစ ည်းများ 
အားလုံးကို လ ဲေြပာင်းပီး လုပ်ငန်းကုိ မူလအတုိင်း ဝန်ထမ်းေရးရာများှင့် အေသးစား
ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုအေြပာင်းအလတဲစ်စုတံစ်ရာမရိှ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေငေွရး ေကးေရးှင့သ်က်ဆိင်ု 
ေသာ အသင်းသား၊ အဖွဲဝင်များမ ှရရန်၊ ေပးရန်ှင့်ပတ်သက်၍ Entrepreneurs du 
Monde INGO-စွန်ဦးတီထွင် အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းကို ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ုံးလိပ်စာအတိုင်း ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လ(၃၁)
ရက်အထိ လ ဲေြပာင်းမ ကာလအတွင်း ေနာက်ဆုံးထား ဆက်သွယ်ကပါရန ်အသိေပး 
အပ်ပါသည်-
ေဒ စ ာေကျာ် (Chief Executive Officer-INGO- စွန်ဦးတီထွင်အေသးစားေငွေရး ေဒ စ ာေကျာ် (Chief Executive Officer-INGO- စွန်ဦးတီထွင်အေသးစားေငွေရး 
ေကးေရးလုပ်ငန်း)ေကးေရးလုပ်ငန်း)
အမှတ်(၁၃၂၅)၊ ဗိုလ်ချပ်ပန်း ခံလမ်း၊ ဗညားဒလရပ်ကွက်၊ ဒလမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၃၂၅)၊ ဗိုလ်ချပ်ပန်း ခံလမ်း၊ ဗညားဒလရပ်ကွက်၊ ဒလမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဥတုရာသီ ဥတုရာသီ 

ေတာကိုေတာကို

မှီ၏မှီ၏

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ြပင်ပီး ကွန်ဒို/တိုက်ခန်းများ  ေရာင်းမည်(စမ်းေချာင်းမိနယ်)ြပင်ပီး ကွန်ဒို/တိုက်ခန်းများ  ေရာင်းမည(်စမ်းေချာင်းမိနယ)်
၁။ မင်းလမ်း၊ ေပ(15x50) ၊ 5.F ၊ က န်းပါေကး ၊ 1BR ၊ တိုက်သန်။   (510)သိန်း(510)သိန်း
၂။ သုခမိန်လမ်း၊ ေပ(121

2
x50) ၊ 4.F ၊ က န်းပါေကး၊    (595)သိန်း(595)သိန်း

 2BR ၊ တိုက်သန်။
၃။ ရှင်ေစာပုဘုရားလမ်း၊ ေပ (15x60) ၊ 2.F ၊ က န်းပါေကး၊   (970)သန်ိး (970)သိန်း
 2BR ၊ တိုက်သန်။
၄။ ေြမာင်းြမလမ်း၊ ေပ(25x50) ၊ ပ.ထပ်၊ က န်းပါေကး၊    (1270)သန်ိး (1270)သန်ိး
 2BR ၊ တိုက်သန်။
၅။ မဂ  လာလမ်း၊ ေပ(25x50) ၊ 6.F ၊ က န်းပါေကး၊   (1390)သန်ိး(1390)သန်ိး
 1MBR ၊ 1BR (Lift)ပါ။
 (ေနရာေကာင်း/အသင့်ေန) ဖုန်း-09-5185350, 09-5661127(ေနရာေကာင်း/အသင့်ေန) ဖုန်း-09-5185350, 09-5661127

ေပျာက်ဆုံးေပျာက်ဆုံး
 က န်မ မတွယ်တာလင်းလက ်

[၁၂/မရက(ိုင ်) ၁၇၃၃၄၈]၏ 
ပတ်(စ်)ပို ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

Ph-09-690868747Ph-09-690868747

ဇနီးအြဖစ်မှစွန်လ တ်ေကာင်း  အများသိေစရန်ေကညာြခင်းဇနီးအြဖစ်မှစွန်လ တ်ေကာင်း  အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အလယ်ေရ ဂုံတိုင်ရပ်ကွက်၊ ေရ ဂုံတိုင်လမ်း၊ 

အမှတ်(၂၇၃/ေအ)ေန  ဦးမင်းရန်ပိုင် [၁၂/ကတတ(ိုင်) ၀၂၉၃၅၉]၏ လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးမင်းရန်ပိုင်မှာ ေဒ သွင်မူယာေကျာ်ှင့ ်(၃-၃-၂၀၁၅)
ရက်တွင် အကင်လင်မယားအြဖစ်လက်ထပ်ေပါင်းသင်းလာခ့ဲေသာ်လည်း ယခ ု
အချနိ်တွင် ၎င်းှင့်ဆက်လက်ေပါင်းသင်းေနထိုင်ြခင်းမြပေတာ့ေကာင်း သိရှိရ 
ပါ၍ ေနာက်ေနာင ် က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ဦးမင်းရန်ပိုင်အေနြဖင့် ေဒ သွင်မူယာေကျာ ်
ှင့်ပတ်သက်သည့် ကိစ အရပ်ရပ်တုိအား တာဝန်ယူေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးမည် 
မဟတ်ုသည့အ်ြပင် လုံးဝပတ်သက်မ  မရိှေတာပ့ါေကာင်းှင့ ်ေဒ သွင်မယူာေကျာ် 
အား ဇနီးအြဖစ်မှ စွန်လ တ်လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်
ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမင်းရန်ပိုင် ဦးေအးချစ်(LL.B)ဦးမင်းရန်ပိုင ် ဦးေအးချစ်(LL.B)
[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၉၃၅၉] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၉၅၈)[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၉၃၅၉] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၉၅၈)
 အမှတ်(၅၈)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခလံမ်း၊  အမှတ်(၅၈)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခလံမ်း၊ 
  ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
  ဖုန်း-၀၉- ၄၂၀၀၉၉၄၇၄၊ ၀၉- ၇၉၉၉၂၉၆၉၅  ဖုန်း-၀၉- ၄၂၀၀၉၉၄၇၄၊ ၀၉- ၇၉၉၉၂၉၆၉၅

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၃၃၅၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၃၃၅

Zulfiqar Motors Co., Ltd ှင့် ဦးေကျာ်ိုင်
(တာဝန်ေပးအပ်ြခင်းခံရသ ူဦးဟိန်းလင်းစိုး)
(တရားလို)  (တရားပိင်)(တရားလို)  (တရားပိင)်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ၁၀၁ လမ်း၊ အမှတ်-၆၀ 
ေန တရားပိင ်ဦးေကျာ်ိုင် (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိ သိေစရမည်။

သင့်အေပ ၌  တရားလိုက    “ှစ်ဦးသေဘာတူ   ယုံကည်အပ်ှံြခင်း 
ကတေိဖာက်ဖျက်မ ေကာင့် ရရန်ကျန်ေသာေငွကျပ် ၆၂,၆၃၄,၄၇၄ကျပ် (ေြခာက်ရာ 
ှစ်ဆယ့်ေြခာက်သိန်းသုံးေသာင်းေလးေထာင့်ေလးရာခုနစ်ဆယ့်ေလးကျပ်)
ရလိုမ ”  ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့် 
စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့်စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ ကိုယ်စား 
လှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လ (၁၈)ရက် (၁၃၈၃ ခုှစ်၊ 
တေပါင်းလဆုတ် ၂ ရက်)၊  မွန်းမတည့်မီ (၁၀)နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ 
တရားလို၏ အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို လာေရာက်ရမည်။ 
၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင့မ်ျက်ကွယ် 
တွင် ြငင်းချက်များကိ ု ထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိကု ကည့် လိသုည့် 
စာချပ်စာတမ်းများှင့် သင်က ထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့်  စာချပ်စာတမ်း 
အစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သုိမဟုတ် သင့်ကုိယ်စားလှယ် 
ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် 
အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

 ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၂၃)ရက်ေန  ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (လှလှေသာင်း) (လှလှေသာင်း)
 ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁၄) ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁၄)
 ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်

၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၈၈၃၂၀၁၉ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၈၈၃

Zulfiqar Motors Co., Ltd ှင့်    Super Motor PSA Trading Co.,Ltd

(တာဝန်ေပးအပ်ြခင်းခံရသ ူဦးရဲမင်းကိုကိ)ု

(တရားလို)   (တရားပိင်)(တရားလို)   (တရားပိင)်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ဗိလ်ုရာွန်လမ်း၊ အမှတ်-၁(က)၊ ၆-လ ာရိှ 

တရားပိင် Super Motor PSA Trading Co., Ltd (ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသ)ိသေိစရမည်။

Super Motor PSA Trading Co., Ltd အေပ ၌ တရားလိကု “ပဋညိာ်ေဖာက်ဖျက် 

မ ေကာင့ ်နစ်နာခဲရ့ေသာ နစ်နာေကးေင ွ(၂၂,၇၃၉,၆၁၂)ကျပ် (ှစ်ရာှစ်ဆယ့ခ်နုစ်သန်ိး 

သုံးေသာင်းကိုးေထာင်ေြခာက်ရာတစ်ဆယ့်ှစ်ကျပ်တိတ)ိရလိုမ ” ေလ ာက်ထားစွဲဆို 

သည်ြဖစ်၍ ၎င်းကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့်စကားအရပ် 

ရပ်တိုကို ေချပေြပာဆိုိုင်သ ူကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ 

မတ်လ (၁၈)ရက် (၁၃၈၃ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆုတ် ၂ ရက်)၊ မွန်းမတည့်မီ (၁၀)နာရီတွင် 

အထက်အမည်ပါသ ူတရားလိ၏ု အဆိလု ာကိ ုထေုချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို လာေရာက် 

ရမည်။ ၎င်းြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် ၎င်းမလာေရာက် ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် ၎င်းမျက်ကွယ် 

တွင် ြငင်းချက်များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိကု ကည့် လိသုည့ ်စာချပ် 

စာတမ်းများှင့် ၎င်းက ထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့် စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကို 

၎င်းှင့်အတူ  ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် ၎င်းကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်

ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ ၎င်းက ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က 

တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၂ ခုှစ်၊  ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၂၃)ရက်ေန   ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 

လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (လှလှေသာင်း) (လှလှေသာင်း)

 ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁၄) ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁၄)

 ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ သဒံင်း(၂၀)ရပ်ကွက်၊ (၄၅)လမ်း၊ အမှတ် 

(၃၄၅)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း ဧရိယာ ေပ(၄၀x၆၀) အကျယ်ရှိ 

ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုပိင်ုဆိင်ုလက်ဝယ်ထားရိှသ ူေဒ ဆန်သီး 

(HLG-037405)မှ ေရာင်းချရာ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူ  ကိုေအာင်ေကျာ်ြမင့ ်

[၇/ပမန(ိုင်)၀၀၀၈၀၇]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက်  ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 

တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိသု ူ

များရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်

အထားမရူင်းများြဖင့ ်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကို ပီးေြမာက်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ကိုေအာင်ေကျာ်ြမင့်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ကိုေအာင်ေကျာ်ြမင့်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေစာှင်းေအးေဒ ေစာှင်းေအး

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၅၁၂)(၂၇-၆-၂၀၁၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၅၁၂)(၂၇-၆-၂၀၁၉)

အမှတ်(၂၄/ခ)၊ ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်။အမှတ်(၂၄/ခ)၊ ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၆၉၂၇၀၄၊ ၀၉-၄၄၃၀၉၁၈၄၈ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၆၉၂၇၀၄၊ ၀၉-၄၄၃၀၉၁၈၄၈

“အများသိေစရန်ေကညာချက်”“အများသိေစရန်ေကညာချက”်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၇၆)၊ (အလျား ေပ 

၄၃ x အန ံေပ ၆၀)၊ ဧရယိာ(၀.၀၅၉)ဧကအကျယ်ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ ရိှ ရန်ကန်ုမိ၊ 

ဒဂံုမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ တပင်ေရ ထီးလမ်း၊ အမှတ်(၈၇၆)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမအိမ်၏အကျိးခံစားခွင့် 

အရပရ်ပအ်ားလံုးှင့်ပတ်သက်၍ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန 

တွင် ေဒ စန်းကည(်CE- ၀၂၃၂၃၈) [၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၉၅၂၅၅] အမည်ေပါက်ေကာင်း၊ ေရာင်းသ ူဦးမျိးဝင်းိုင[်၁၃/ကလန 

(ိုင်)၀၀၀၆၁၅]မှ ရန်ကုန်မိ၊ စာချပ်စာတမ်းများမှတ်ပုံတင်ုံး၌ မှတ်ပုံတင်အမှတ်-၃၅၁၆/၂၁အရ တရားဝင် 

လက်ရှိပိုင်ဆုိင်ေကာင်း၊ ေရာင်းချြခင်းြဖင့် စီမံခန်ခဲွခွင့်ရိှေကာင်း၊ ေြပာဆုိကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင် 

ဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ဤေြမှင့အ်မ်ိအေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လိပုါက 

ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံ  လူကိုယ်တိုင်

လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သဲစုေွး LL.B,WIPO(Switzerland)ေဒ သဲစုေွး LL.B,WIPO(Switzerland)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၃၉၃)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၃၃၉၃)

အမှတ်(၅၀/ခ)၊ မေဟာ်သဓာ(၁)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၀/ခ)၊ မေဟာ်သဓာ(၁)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၀၉၂၈၈၂၊ ၀၉-၇၇၃၀၈၄၇၈၇ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၀၉၂၈၈၂၊ ၀၉-၇၇၃၀၈၄၇၈၇

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနစက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန

စိတ်ဝင်စားမ ေဖာ်ြပြခင်းအဆိုြပလ ာစိတ်ဝင်စားမ ေဖာ်ြပြခင်းအဆိုြပလ ာ
 (Expression of Interest - EOI)ဖိတ်ေခ ြခင်း (Expression of Interest - EOI)ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီး 
ဌာနလက်ေအာက်ရှိ  ြမန်မာ့လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာစက်ုံ  (အင်းကုန်း၊ 
ေကျာက်ဆည်မိနယ်)အား  လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများ တပ်ဆင်ထုတ်လုပ် 
ြဖန် ြဖးရန်အတွက် B.O.T စနစ်ြဖင့ ်ှစ်ရှည်ငှားရမ်းြခင်း ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါ၍ 
ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ ပုဂ လိက လုပ်ငန်းရှင/် ကုမ ဏီများသို စိတ်ဝင်းစားမ ေဖာ်ြပ 
ြခင်း (Expression of Interest - EOI) အဆိုြပလ ာများ  ေပးပိုပါရန် ဖိတ်ေခ  
အပ်ပါသည်။
၂။ အဆိုြပလ ာပုံစံအား ၇-၃-၂၀၂၂ ရက်မှ ၆-၄-၂၀၂၂ ရက်အထိ ုံးအချနိ် 
အတွင်း လယ်ယာသံုးစက်ကိရယိာဌာနခဲွတွင် အခမ့ဲ  လာေရာက်ထုတ်ယူုိင်ပီး 
အဆိြုပလ ာများကုိ ၇-၄-၂၀၂၂ ရက်၊ ၁၅:၀၀ နာရီ ေနာက်ဆံုးထား၍ စက်မ လယ်ယာ 
ဦးစီးဌာန၊ လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာဌာနခွဲ၊ ုံးအမှတ်(၅၀)၊ ေနြပည်ေတာ်သို 
ေပးပိုတင်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။ လုပ်ငန်းရှင/် ကုမ ဏီများမှ ေပးပိုလာသည့ ်(EOI) အဆိုြပလ ာများအေပ  
အေြခခံ၍ ဒုတိယအဆင့်အြဖစ ်Open Tender  ထပ်မံေခ ယူေဆာင်ရက်သွား
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။
၄။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို  သိရှိလိုပါက ုံးအမှတ်(၅၀)၊ စက်မ  
လယ်ယာဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) ဖန်ုး-၀၆၇၃-၄၃၁၂၁၅၊ ၀၆၇၃-၄၃၁၂၄၂ တိုသို ုံးချန်ိ 
အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနစက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
 ရန်ကန်ုမိ၊ ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ်၊ (သာဓအုေနာက်)ရပ်ကွက်၊ သာဓလုမ်း၊ 

အမှတ်(၁၃)၊ ှစ်ခန်းတွဲ RC (၈)ထပ်ခွဲတိုက်မှ ၅-လ ာ၊ (ေခါင်းရင်းဘက်အခန်း)၊ 
ဧရိယာ  (၉၆၀)စတုရန်းေပရှိ    မီနီကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့်တကွ    ေရမီးအပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု   အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး   တရားဝင ်
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးသန်ိးေဆ[ွ၁၂/ကမတ(ိင်ု) 
၀၅၁၆၂၇]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ခိင်ုမေီကျာ် [၇/ပခန(ိင်ု)၂၆၃၆၄၈]မှ အပီး 
အြပတ်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 
ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလု ံ
ေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့သ် ူ
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခိုင်မီေကျာ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ ခိုင်မီေကျာ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးဝင်းမင်းစိုးဦးဝင်းမင်းစိုး

LL.B, WIPO (Switzerland)LL.B, WIPO (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)
Ph-09-450023651, 09-793568375Ph-09-450023651, 09-793568375

အမှတ်(၂၀၁)၊ ဘရဏလီမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ။အမှတ်(၂၀၁)၊ ဘရဏလီမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း 

ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၇)၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၇၀၀)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 

အမှတ်(၇၀၀)၊ ြပည်ေထာင်စလုမ်း၊ (၃၇)

ရပ်ကွက်၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ 

ဦးခင်ဦး [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၃၆၉၁၅]

အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ ်

(ဂရန်)ေြမအား   ဂရန်အမည်ေပါက ်

ဦးခင်ဦး(ဖခင်)ှင့် (မိခင်) ေဒ ခင်ေထွး 

ကည်တို ကွယ်လွန်၍ ကွယ်လွန်သူ 

မိဘများတွင် ဦးလှဖုန်းဦးှင့် ဦးတင် 

ေမာင်ဦးတို (၂)ဦးေမွးဖွားခဲ့ပီး ဦးလှ 

ဖန်ုးဦးသည် လပူျိကီးဘဝြဖင့ ်ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့်  ဦးတင်ေမာင်ဦး [၁၂/

ဥကတ(ိုင်)၀၃၇၄၁၇]မှ အေမွဆက်ခံ 

ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေထာက်ခံ 

ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေသစာရင်း၊ အမ်ိေထာင်စ ု

လူဦးေရစာရင်း၊ ဂရန်မူရင်းတိုတင်ြပ၍ 

ဦးတင်ေမာင်ဦးထမှံ GP အမှတ်-၁၂၁၇၃/ 

၂၀၁၄၊ (၇-၅-၂၀၁၄)ရသူ ဦးေကျာ်စိုးမိုး 

[၁၂/ဥကတ(ိင်ု) ၀၉၄၆၅၁]မှ GP ေပးသ ူ

သက်ရိှထင်ရှားရိှေကာင်းှင့် GP ုပ်သိမ်း 

ြခင်းမရိှေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာတင်ြပ၍ 

ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်ရန် ေြမပုံကူး 

ေလ ာက်ထားြခင်းအား တရားဝင်ခုိင်လံု 

ေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ဤ 

ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍   (၇)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်

ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

အတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ ်

ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း  အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း  အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-် 

၁၄၁/၂ ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၄+၃၅)၊ (အလျား ၈၀ ေပx အနံ ၆၀ ေပ)
အကျယ်အဝန်းရှိ ဦးေကျာ်ိုင်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၈၅၉၄၂] အမည်ေပါက်ေသာ 
ပါမစ်ေြမကွက်(၂)ကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား တရားဝင် 
ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေဇာ်မုိးထွန်း 
[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၂၉၅၅၆]ထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုး 
ေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက် 
လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားစာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ် 
ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဝင်းဝင်းွယ် [B.A(ECO),H.G.P]ေဒ ဝင်းဝင်းွယ ်[B.A(ECO),H.G.P]
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၁၁၈၆၉)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၁၁၈၆၉)

အမှတ်(၁၂၈/က)၊ ဟိုင်ဆင်ဒူးဝါးလမ်း၊ ၁၂/ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)အမှတ်(၁၂၈/က)၊ ဟိုင်ဆင်ဒူးဝါးလမ်း၊ ၁၂/ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)
မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၉၆၈၉၁၄၉၈၆မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၉၆၈၉၁၄၉၈၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(ဋ)၊ 

ေမတ ာ(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၄၂ ၁၂ )၊ (ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း)၊ အကျယ် 
အဝန်း  (အလျား ၂၀ ေပ x အနံ ၆၀ ေပ)ရှိ    ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်တက ွ
အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတိုကိ ု    တရားဝင်လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်၊    စီမံခန်ခွဲ၊ 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ မီမီေထွး[၁၂/
မရက(ိင်ု)၀၇၆၃၀၃]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးစိုးွန်[၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၃၆၆၆၂]
က   အပီးအပိုင ်  လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်  စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ  
ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ကန်ကွက်လိပုါက ဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ စာချပ်အေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ က ု်ပ် 
ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ေနရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
မည့သ်မူရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ ပီးဆုံးေအာင် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးလူေမာ်ထိုက်(LL.B) ဦးလူေမာ်ထိုက(်LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၁၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၁၉)
အမှတ်(၉၄၁)၊ မာဃ(၁၂)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၉၄၁)၊ မာဃ(၁၂)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၀၀၆၂၆၊ ၀၉-၄၅၆၃၃၂၇၃၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၀၀၆၂၆၊ ၀၉-၄၅၆၃၃၂၇၃၃



မတ်  ၇၊   ၂၀၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်သုခ(၁)(၁၅၃၇၁)ေရယာ်၏ 

လုိင်စင်ကီးမူရငး်   ခရီးသာွးလာရငး် 
ေပျာက်ဆံုးသွားပါ၍    ေတွရ ှိပ ါက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဦးလင်းလင်းထွန်းဦးလင်းလင်းထွန်း
ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၃၆၂၉၉၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၃၆၂၉၉၀

ေဒ ညိညိြမင့်(ခ)Dolly Myo Myintေဒ ညိညိြမင့(်ခ)Dolly Myo Myint

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (ဇ)ေတာင်ရပ်ကွက်၊ ေဝဇယ ာအိမ်ရာ၊ 

ေဝဇယ ာလမ်း၊ RHE-I ေန  (သအံမတ်ကီး ဦးမျိးြမင့-်ေဒ ွန်တင်)တို၏ သမီး၊ 

(ေဒ ချိချိြမင့-် ဦးေကျာ်ြမထွန်း)၊ ဦးတင်ေမာင်ဝင်း-(ေဒ ပံး ပံးြမင့)် ၊ (ဦးစိုးတင့-် 

ေဒ ရီရီြမင့်)၊ (ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း)-ေဒ ထားထားြမင့်၊ ဦးထင်ေအာင်- ေဒ နီလာ 

ေအာင်သိန်း၊ ေဒ မူမူမျိးြမင့်၊ ဦးချစ်ကိုကို-ေဒ ြဖြဖမျိးြမင့်တို၏ညီမ/အစ်မ 

ေဒ ညိညိြမင့(်ခ) Dolly Myo Myint သည် ၆-၃-၂၀၂၂ ရက် နနံက် ၇:၀၅ နာရတွီင် 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၈-၃-၂၀၂၂ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ 

ေရေဝးသုသာန်သုိပုိေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ၍ ရပ်ေဝး၊ ရပ်နီးမှ မိတ်သဂ  ဟ 

အေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ 

မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အင်ိုင်ေဒ အင်ိုင်
အသက်(၉၇)ှစ်အသက်(၉၇)ှစ်

 ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 
ေညာင်တန်းလမ်း၊  အမှတ်(၃၅)ေန  ဦးေအာင်သန်း 
(ဒါုိက်တာ) (အာရှေတာ်ဝင်ေဆးံု)- ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့်တုိ
၏ချစ်လှစွာေသာ မိခင်ကီး ေဒ အင်ိုင် အသက်(၉၇)
ှစ်သည် ၅-၃-၂၀၂၂ ရက်တွင်အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံ၌ 
ကွယ်လွန်သွားသည်ကိ ုသရိှိရပါ၍ အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါသည်။

အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များှင့်အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များှင့်
အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံဝန်ထမ်းမိသားစုအာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံဝန်ထမ်းမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးသန်းြမင့်ဦးသန်းြမင့်

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊    ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်

ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ၊ ဦးဝင်းလ  င်( န်ကားေရးမှးချပ်) 

ှင့် ဇနီး ေဒ ယ်ွယ်ြမင့်တို၏ ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးသန်းြမင့်သည ်၆-၃-၂၀၂၂ 

(တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၉ နာရီတွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ တံတားဦး 

မိနယ်၊ ေဈးချိေကျးရာ၊ ြမစ်သာရပ်ကွက်ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းမိသားစုများဝန်ထမ်းမိသားစုများ

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ်  လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ်  လူသစ် ဘဝသစ်

ေဒ မိမိေထွးြမင့်(ခ)ေဒ မိမိကီးေဒ မိမိေထွးြမင့(်ခ)ေဒ မိမိကီး

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၂၁၃/ခ)၊ အခန်း(၃)၊ 

(၃၆)လမ်း(အထက်)ေန (ဦးေထွးြမင့-်ေဒ ေအးသွင်) တို၏သမီး၊ (ဦးစန်းဦး)၊ 

ဦးစန်းေအးတို၏ညီမ၊ ဦးေအာင်ဒင်၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေမာင်ပိုင်ဖိး 

ေအာင်(A/B) (DAMSCO SHIPPING)တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသမခိင်သည် 

၆-၃-၂၀၂၂(တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၆နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၈-၃-

၂၀၂၂ (အဂ   ါေန ) မွန်းတည့် ၁၂နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး ရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၀နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အင်ိုင်ေဒ အင်ိုင်

အသက်(၉၇)ှစ်အသက်(၉၇)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ေညာင်တန်းလမ်း၊ အမှတ် 

(၃၅)ေန (ဦးသန်ိး- ေဒ ကျင်တူး)တို ၏သမီးကီး၊ [ဦးေအာ်ဟိက်ု(ခ)ဦးေအး]၏ဇနီး၊ 

ဦးေအာင်ဝင်း-ေဒ ွန်ွန်ရီ၊ (ဦးေအာင်လွင်)- ေဒ တင်တင်ြမင့်၊ (ဦးတင်ဝင်း)- 

ေဒ ဖေိမ၊ (ဦးေအာင်စန်ိး- ေဒ ွယ်နြီမင့)်၊ ဦးေအာင်သန်း (SHWE TAUNG GROUP)- 

ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့်၊ ဦးစုိးြမတ်လင်း- ေဒ သန်းသန်းေဌး၊ ေဒ စန်းစန်းြမင့၊် ေဒ ရင်ရင်တို၏ 

ချစ်လှစွာေသာ မခိင်ကီး၊ ေြမး ၁၂ ေယာက်၊ ြမစ်  ၁၂ ေယာက်တို၏ ဘွားဘွားကီး 

ေဒ အင်ိုင်သည် ၅-၃-၂၀၂၂ရက ်ညေန ၄:၃၇ နာရီတွင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု ံ

ကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၃-၂၀၂၂ ရက်တွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမှမိတ်ေဆွသဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ခင်မာဝင်းချစ်ေဒ ခင်မာဝင်းချစ်

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
 သူငယ်ချင်း ဗိုလ်မှးကီး စံေအးလှ (ငိမ်း)၏ ဇနီး 

ေဒ ခင်မာဝင်းချစ်သည ်၄-၃-၂၀၂၂ ရက်တွင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်း 

ေကကွဲရပါေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

OTS ၄၅သူငယ်ချင်းများှင့် OTS ၄၅သူငယ်ချင်းများှင့ ်

မိသားစုများမိသားစုများ

ကိုေဇာ်ေဇာ်စိုး(ရန်ကုန်မိ)ကိုေဇာ်ေဇာ်စိုး(ရန်ကုန်မိ)
အသက်(၃၆)ှစ်အသက်(၃၆)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်သစ်ရပ်ကွက်၊ အမှတ် 
(၂၇/က)၊ ပထမထပ်ေန(ဦးေအာင်ေစာဦး-ေဒ သန်းသန်း)တို၏သား၊ 
ကိေုကျာ်ေကျာ်စိုး၏ည၊ီ ဦးသန်ိးေဆာင်၊ ေဒ ြမင့ြ်မင့သ်န်း၊ ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ် 
တို၏တူ၊ (ဦးလှြမင့)်-ေဒ တင်ေထွးတို၏ သားသမက်၊ မယ်မင်းေထွး၏ 
ခင်ပွန်း၊ သားငယ်ေလး ေမာင်ေခတ်ဘုန်းခန်၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်သည် 
၆-၃-၂၀၂၂ (တနဂ  ေွေန) နံနက် ၅:၂၀ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသုိ ကူးေြပာင်း 
သွားပါသြဖင့ ်၈-၃-၂၀၂၂ (အဂ   ါေန ) မွန်းလွဲ ၁နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန် 
သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ နနံက် ၁၁:၃၀ 
နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူား ရည်စူး၍ ၁၂-၃-၂၀၂၂ (စေနေန) 
နံနက် ၈ နာရီမှ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ အထိ ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အင်ိုင်ေဒ အင်ိုင်
အသက်(၉၇)ှစ်အသက်(၉၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန ဦးေအာင်သန်း(Vice Chairman- Shwe Taung 
Group)-ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့်တုိ၏ မခိင်ကီးသည် ၅-၃-၂၀၂၂ (စေနေန ) ညေန 
၄:၃၇နာရီတွင ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

Shwe Taung Group မိသားစုShwe Taung Group မိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အင်ိုင်ေဒ အင်ိုင်
အသက်(၉၇)ှစ်အသက်(၉၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန ဦးေအာင်သန်း(Vice Chairman- Shwe Taung 
Group)-ေဒ ဝင်းဝင်းြမင့်တုိ၏ မခိင်ကီးသည် ၅-၃-၂၀၂၂ (စေနေန ) ညေန 
၄:၃၇နာရီတွင ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။        ဥက   ှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များဥက   ှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်များ

Shwe Taung GroupShwe Taung Group

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ဂျမ်း(ခ)ေဒ ကည်ြမင့်ေဒ ဂျမ်း(ခ)ေဒ ကည်ြမင့်
အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်

 ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး စိုးထူးငမ်ိး(ငမ်ိး)- ေဒ နလီာေရ တို၏မခိင်ကီး 
ေဒ ဂျမ်း(ခ) ေဒ ကည်ြမင့သ်ည် ၄-၃-၂၀၂၂ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၇၃)ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၇၃)
အရာရှိများှင့် မိသားစုများအရာရှိများှင့ ်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ရင်ရင်ဝိုင်းေဒ ရင်ရင်ဝိုင်း
ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး

Waing Montessori CenterWaing Montessori Center

အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်
 သူငယ်ချင်း ထင်ေကျာ်စိုး-ဇနီး ေဒ မိုးပွင့်ေအာင်တို၏ 

မခိင်သည် ၆-၃-၂၀၂၂ (တနဂ  ေေွန) တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ေတဇ(၁၇) ေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများေတဇ(၁၇) ေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ရင်ရင်ဝိုင်းေဒ ရင်ရင်ဝိုင်း
ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး

Waing Montessori CenterWaing Montessori Center

အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ၈မိုင်၊ ြပည်လမ်း၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၁၆)ေန (ဦးနီ-ေဒ ေစာလ  င်)တို၏ 

သမီး၊ ေဒါက်တာသန်းသန်းညမ်ိး(တဲွဖက် ပါေမာက ၊ ဓာတေုဗဒဌာန၊ ရန်ကန်ုတက သိလ်ု-ငမ်ိး)၏ညမီ၊ 

(ဗိလ်ုချပ်ေဇယျေကျာ်ထင်စန်းေအာင်-ငမ်ိး)၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ပါေမာက  ေဒါက်တာမုိးဝင့်ေအာင် 

(ပါေမာက ၊ ဌာနမှး၊ ေဟာ်မုန်းေဗဒဌာန၊ ေဆးတက သိုလ်-၁)၊ ေဒ မိုးပွင့်ေအာင်(ေကျာင်းအုပ်၊ 

ဝိုင်းရင်ခွင ် Pre School)-ဦးထင်ေကျာ်စိုး၊ ေဒါက်တာမိုးြမတ်ေအာင(်Z & T အစာအိမ်ှင့်အူလမ်း 

ေကာင်းအထူးကုေဆးု-ံမ ေလး)- ေဒ ဖိးြမင့်သူတို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ ေမာင်ေနထူးေအာင်၊ 

ေမာင်လင်းခန်၊ မအိ ာကည်ြဖ၊ ေမာင်ရစွဲမ်းထက်၊ မသွန်းြမတ်ဝတ ီတို၏ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် 

၆-၃-၂၀၂၂(တနဂ  ေေွန) နနံက် ၁:၃၀နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန် သွားပါ၍ 

ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟတိုအား 

ညိးငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ ေရကန်ဒါယကာကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ ေရကန်ဒါယကာကီး 

ဦးသန်းြမင့်(ခ)ဦးမင်းသိမ်းဦးသန်းြမင့(်ခ)ဦးမင်းသိမ်း
ဥက   (ငိမ်း)(မဂ  လာဒုံမိနယ် သမဝါယမအသင်း)ဥက   (ငိမ်း)(မဂ  လာဒုံမိနယ ်သမဝါယမအသင်း)

ေအာင်ချမ်းသာ-ပရိေဘာဂေအာင်ချမ်းသာ-ပရိေဘာဂ

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ကီးပွားေရးရပ်ကွက်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ြမယမုအံမ်ိရာ၊ ြမယမု(ံ၁)

လမ်း၊ အမှတ်(၂)ေန (ဦးလှေမာင်-ေဒ အမာ)တို၏သား၊ (ေဒ သန်းသန်းေအး)၏ချစ်လှစွာေသာ 

ခင်ပွန်း၊ [ဗိုလ်ေအာင်မျိးသိမ်း(ေတဇ-၁၆)]-ေဒ ခင်ေစာဝင်း၊ ဦးလင်းဝဏ လ  င်-ေဒ ေကသီွယ်၊ 

ဦးသန်ဇင်ဦး-ေဒ ြမစပါယ်၊ ဦးသက်ေကျာ်ြမင့ ်-ေဒ သဲြဖေထွးတို၏ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ 

ေဒါက်တာပိုးမမှီသာ၊ ေမာင်ဘုန်းြပည့်ေကျာ်စွာ၊ မသွန်းေရ ရည်လင်း၊ ေမာင်ဟိန်းသန်ထည်ဝန်းတို

၏ချစ်လှစွာေသာ အဘိုးသည် ၅-၃-၂၀၂၂(စေနေန ) ည ၇နာရီတွင် ပင်လုံေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်အနိစ  

ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၇-၃-၂၀၂၂(တနလ  ာေန) နနံက် ၁၁နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်ဂူသွင်း 

သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉:၃၀နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူ 

အားရည်စူး၍ ၁၁-၃-၂၀၂၂(ေသာကာေန ) နံနက် ၇နာရီမှ ၁၀နာရီအထိ အထက်ပါ ေနအိမ် 

သိုရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ မုခ်ဦး၊ ေရတွင်း၊ ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ မုခ်ဦး၊ ေရတွင်း၊ 

ေရကန် ဒါယိကာမကီးေရကန် ဒါယိကာမကီး

ေဒ ဝင်းဝင်းဟိန်ေဒ ဝင်းဝင်းဟိန(်နယားပျ ံေဆးလိပ်-မုံရာ)(နယားပျ ံေဆးလိပ်-မုံရာ)

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
မ ေလးမိ၊ ရှမ်းပွဲရပ ်ေဘာ်နယ်ေစာ်ဘွားကီး သီရိပျခံျ ီဦးစဝ်ခွန် 

ေအာင်-ေဒ လှေမ(သနပ်ဖက်ပွဲုံ)တို၏သမီးေခ းမ၊ မုံရာမိ၊ ဆူးေလ 

ကုန်းရပ်၊ ေကျာက ာလမ်းေန ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးဘဟိန်-ေဒ သန်းယ် 

(နယားပျေံဆးလပ်ိ)တို၏သမီး၊ ဦးေနဝင်း-ေဒ ေမချစ်(နယားပျ ံေဆးလပ်ိ) 

တုိ၏အစ်မ၊ ဦးမင်းေဂါင်-ေဒ စဝ်မ ဝင်း၊ ဦးစဝ်မျိးစစ်ဝင်း-(ေဒ တင်တင်ခုိင်)၊ 

(ဦးစဝ်ဖိးစစ်ဝင်း)တုိ၏မိခင်၊ မခင်ဝတ်မ ံမင်းေဂါင်၊ ေမာင်ဟိန်းထူးေအာင် 

တို၏ အဘွား၊ မသွဲမှးသဒ ါ(ခ)သူသူ၏ ဘွားဘွားကီး၊ (ဦးစဝ်ေနဝင်း)၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ဇနီးသည် ၅-၃-၂၀၂၂ (စေနေန )တွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်

ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

များအား ညိးငယ်စွာြဖင့ ်အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

CE.မင်းေဆွCE.မင်းေဆွ

Cadet-18(IMT)Cadet-18(IMT)

အသက်(၅၆)ှစ်အသက်(၅၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ ေရ စံပယ်ရိပ်မွန်၊ (P2)

ေရ ဇလပ်လမ်းေန ေဒါက်တာခင်အိအိတင်(YUFL,ြမန်မာဘာသာဌာန၊ ငိမ်း)၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်သက်မင်းေဆွ(Precious THET Gems and 

Jewelries, OGYs retail and wholesale, သက်ရတနာနိဗ ာန်ကုန်)၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာဖခင်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ၄(A)၊ အေရှကုန်းလမ်းေန ဦးဘို 

(ဟိုတယ်ခရီး-ငိမ်း)-ေဒ မာမာတင်(အထက-၁၊ ဒဂုံ-ငိမ်း)တို၏သားသမက်၊ 

Capt.ေဇာ်မင်းထွန်း(Bernard Schulte Ship Management)-ေဒ တင်တင်ေဌး၊ 

ေဒ ွန်ွန်စန်ိ၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ြမင့၊် ဦးေကျာ်မျိးေအာင်(ခိင်ုမှး၊ ေညာင်ဦးခိင်ု 

EPC)- (ေဒ ဝင်းသ ာဘိ)ု၊ (ဦးကည်ေဌး)-ေဒ စ ာချိ၊ ဦးစန်းဝင်းဘိ-ုေဒ ွယ်ွယ် 

ေအးတို၏ချစ်လှစွာေသာ ည/ီေမာင်/အစ်ကိ၊ု ေမာင်ခန် ေဇာ်ဟန်ိး၊ ေမာင်လမင်းခန်၊ 

မဆလုြပည့ေ်အာင်တို၏ဦးေလး၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ၇၄(စ)ီ၊ အင်းယား 

လမ်းေန [ဦးတင့ေ်ဆ(ွ န်ကားေရးမှး၊ စက်စိက်ုသက်ပညာဌာန)]-ေဒ ခင်စဝုင်း 

(ပထဝီဝင်ဌာန-ငိမ်း)တို၏သား CE.မင်းေဆွ(CD-18 IMT)သည် ၅-၃-၂၀၂၂  

(စေနေန )ညေန ၃:၂၄နာရတွီင် ေရ စပံယ်ရပ်ိမွန်ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၇-၃-၂၀၂၂(တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ ၁နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီး 

သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (P2, ေရ ဇလပ်လမ်း၊ ေရ စံပယ်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ကမာရတ်မိနယ ်

ေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၁၁နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးကိုကိုေမာင်ဦးကိုကိုေမာင်
B.A(Psycho)B.A(Psycho)

အသက်(၅၀)အသက်(၅၀)
ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အခန်း(၀၂၇)၊ ဘရုင့ေ်နာင်တာဝါ 

(၁)(A)ေန [ဦးေမာင်ေမာင်(လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး အား/ကာ- 
ငမ်ိး)-ေဒ နနီ(ီအထက်တန်းသနူာြပ-ငမ်ိး)]တို၏ချစ်လှစွာေသာသား၊ 
ဦးေကျာ်ဦးိုင်(MD၊ ေရ အင်းေလးကုမ ဏီ) - ေဒ မင်းမင်းေမာင ်
(လဝက-ငိမ်း)တုိ၏ေမာင်၊ ဦးေဇာ်မင်း(ခ)ကိုဖိုးေဇာ(်D-၃၅၊ ဗဟုိစံြပ 
ငါးေဈး)-ေဒ မိုမိုေမာင်တို၏ချစ်လှစွာေသာအစ်ကိ၊ု   ေမာင်eာဏ်ဘန်ုး 
ထက်ိုင်၊ ေမာင်ဘုန်းမင်းသန် ၊ ေမာင်ြပည့်ဖိးဟိန်းတို၏ဦးေလး 
ဦးကိကုိေုမာင်သည် ၆-၃-၂၀၂၂(တနဂ  ေေွန) နနံက် ၁နာရတွီင် (၉၆)
ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၈-၃-၂၀၂၂ရက် နံနက် 
၁၁နာရတွီင် ေရေဝး သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။(ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉:၃၀နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။)   

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသန်းြမင့်(တံတားဦးမိနယ်)ဦးသန်းြမင့(်တံတားဦးမိနယ)်

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေရအရင်း 

အြမစ်ှင့်          ြမစ်ေချာင်းများ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ
ဦးဝင်းလ  င်( န်ကားေရးမှးချပ်)၏ ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးသန်းြမင့ ်
အသက်(၈၀)သည် ၆-၃-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး၊ တံတားဦးမိနယ်၊ ေဈးချိေကျးရာ၊ ြမစ်သာ 
ရပ်ကွက်ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစု 
ှင့်အတူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒသ(၅)၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးုံးမှ ဝန်ထမ်းများေဒသ(၅)၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးုံးမ ှဝန်ထမ်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသန်းြမင့်(တံတားဦးမိနယ်)ဦးသန်းြမင့(်တံတားဦးမိနယ)်

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေရအရင်း 

အြမစ်ှင့်          ြမစ်ေချာင်းများ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ
ဦးဝင်းလ  င်( န်ကားေရးမှးချပ်)၏ ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးသန်းြမင့ ်
အသက်(၈၀)သည် ၆-၃-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး၊ တံတားဦးမိနယ်၊ ေဈးချိေကျးရာ၊ ြမစ်သာ 
ရပ်ကွက်ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစု 
ှင့်အတူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒသ(၆)၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးုံးမှ ဝန်ထမ်းများေဒသ(၆)၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးုံးမ ှဝန်ထမ်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသန်းြမင့်(တံတားဦးမိနယ်)ဦးသန်းြမင့(်တံတားဦးမိနယ)်

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေရအရင်း 

အြမစ်ှင့်          ြမစ်ေချာင်းများ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ
ဦးဝင်းလ  င်( န်ကားေရးမှးချပ်)၏ ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးသန်းြမင့ ်
အသက်(၈၀)သည် ၆-၃-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး၊ တံတားဦးမိနယ်၊ ေဈးချိေကျးရာ၊ ြမစ်သာ 
ရပ်ကွက်ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစု 
ှင့်အတူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒသ(၃)၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးုံးမှ ဝန်ထမ်းများေဒသ(၃)၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးုံးမ ှဝန်ထမ်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးသန်းြမင့်(တံတားဦးမိနယ်)ဦးသန်းြမင့(်တံတားဦးမိနယ)်

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေရအရင်း 

အြမစ်ှင့်          ြမစ်ေချာင်းများ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ
ဦးဝင်းလ  င်( န်ကားေရးမှးချပ်)၏ ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးသန်းြမင့ ်
အသက်(၈၀)သည် ၆-၃-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး၊ တံတားဦးမိနယ်၊ ေဈးချိေကျးရာ၊ ြမစ်သာ 
ရပ်ကွက်ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစု 
ှင့်အတူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒသ(၄)၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးုံးမှ ဝန်ထမ်းများေဒသ(၄)၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးုံးမ ှဝန်ထမ်းများ

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်မိ၊ အိမ်ေရှြပင်ရပ်ကွက်ေန 

ဦးချိသန်ိး [၆/ထဝန(ိင်ု) ၀၃၆၆၃၁]ှင့ ်ေဒ ခင်ဝင်း [၆/ထဝန(ိင်ု) ၀၃၆၂၂၂]
တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ဦးချိသန်ိးှင့ ်ေဒ ခင်ဝင်းတုိ၏သား 
ြဖစ်သူ ေမာင်ဝဏ ထူးေအာင် [၆/ထဝန(ိုင်)၁၃၄၂၀၆]သည် မိဘများ၏ 
ဆိုဆုံးမမ များကို မနာခံဘဲ မိဘများစိတ်ဆင်းရဲေစေသာ ကိစ ရပ်များအား 
အကမ်ိကမ်ိအခါခါ ြပလပ်ုခဲပ့ါသြဖင့ ်ယေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ် 
စွန်လ တ်ပါေကာင်းှင့ ်ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ ကစိ အဝဝအား 
တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာ 
အပ်ပါသည်။            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးတင်ထွန်းြမင့်ေအာင် [LL.B, DIPL, DCBL(UK)]ဦးတင်ထွန်းြမင့်ေအာင ်[LL.B, DIPL, DCBL(UK)]
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၂၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၂၉၂)

အမှတ်(၂၄)၊ အခန်းအမှတ်-၃၀၄၊ ကျန်စစ်မင်းအိမ်ရာ၊အမှတ်(၂၄)၊ အခန်းအမှတ်-၃၀၄၊ ကျန်စစ်မင်းအိမ်ရာ၊
လ  င်သာယာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။လ  င်သာယာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉- ၇၅၅၉၂၂၉၁၅၊ ၀၉- ၉၄၁၅၁၄၂၀၄ဖုန်း-၀၉- ၇၅၅၉၂၂၉၁၅၊ ၀၉- ၉၄၁၅၁၄၂၀၄



မတ်   ၇၊   ၂၀၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့်  ဖက်ဒရယ ်

စနစ်ကို အေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား ငမ်ိးချမ်းစွာ အတယှူ်တဲွ 

ေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ် ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကုိ  ဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး  ိင်ုငေံတာ်၏  ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်း အစ်အလာများကို  ေလးစားလိုက်နာပီး  အမျိးသားယ်ေကျးမ  

စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး    မင်းေအာင်လ  င်၏ 

ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပိုင်း)  ကျိင်းတံုမိနယ်ရိှ ြပည်နယ်၊ 

ခိုင်၊  မိနယ်အဆင့်    ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ် 

မိမိမိဖများအား  ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားခဲ့မ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်) 

ဒီမိုကေရစီစနစ် ခိုင်မာေရး 

ပညာေရးကို ဦးစားေပးြမင့်တင်

“ပညာတတ်များ ေပါက ယ်ဝြခင်းသည် 

ဒီမိုကေရစီစနစ ်     ေဖာ်ေဆာင်ရန်ှင့ ်

တိုင်းြပည်၏      အနာဂတ်ေကာင်းကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည”်

ဖတ်စရာယေန

ေဆာင်းပါး

စာမျက်ှာ » ၁၈

စာမျက်ှာ » ၁၂

စာမျက်ှာ » ၂၃

လူမ မီဒီယာကို 

အကျိးရှိရှိ

အသံုးြပဖိုဆိုရင် . . .

ုရှား-ယူကရိန်းအေရး 

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးှင့် 

ယူကရိန်းိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးတို 

ေဆွးေွး

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဟာ  စပိန်လာလီဂါပွဲစ်  (၂၇)အြဖစ် 

ရီးယလ်ဲဆိစုဒီက်အသင်းနဲ  မတ် ၅ ရက် ညပိင်ုးက  ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ  

ဧည့်သည်အြဖစ ် လာေရာက်ကစားခဲ့တဲ ့ရီးယဲလ်ဆိုစီဒက်အသင်းကိ ု

ေလးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ   အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်စပိန်လာလီဂါ  အမှတ်ေပး 

ဇယားထိပ်မှာ ရှစ်မှတ်ြဖတ်ပီး ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ဆက်လက် 

ဦးေဆာင်ခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အိုင်ရရှိခဲ့

အဒဲပဲွီစ်မှာ   ရီးယလ်ဲဆိစုဒီက်အသင်းဟာ ပထမပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ 

၁၀ မိနစ်မှာ ရရှိခဲ့တဲ့ အိုယာဇာဘယ်ရဲ သွင်းဂိုးနဲ  ဦးေဆာင်ဂိုးစတင ်

ရရိှခဲေ့ပမယ့ ်အမ်ိရှင်ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းဟာ ပထမပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ 

မနိစ် ၄၀ မှာ  ကာမာဗင်ဂါရဲသွင်းဂိုး၊  ၄၃ မနိစ်မှာ လကူာမိဒုရစ်ရဲသွင်းဂိုး၊  

ဒုတိယပိုင်းပွဲကစားချနိ ်  ၇၆ မိနစ်မှာ ဘင်ဇီမာရဲ ပင်နယ်တီသွင်းဂိုး၊ 

၇၉ မိနစ်မှာ  အဆန်စီယိုရဲ သွင်းဂိုးေတွရရှိခဲ့တာေကာင့ ်  ရီးယဲလ ်

ဆိုစီဒက်အသင်းကိ ုေလးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အခုပွဲစ်မှာ  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအတွက ်သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး

သွင်းယူေပးုိင်ခ့ဲတ့ဲ    တုိက်စစ်မှးဘင်ဇီမာဟာ     အခုေဘာလုံးရာသ ီ

အတွင်း စပိန်လာလီဂါ                 စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရန်ကုန်   မတ်   ၆

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည် အာဆီယံ 

အဆင့် လူငယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲများကိ ုယခုှစ်ဝက် 

ေနာက်ပိုင်း  ြပန်လည်ြပလုပ်သွားရန်   စီစ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ြပန်လည်ကျင်းပရန ်ကိးပမ်း

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

ှင့် ၂၀၂၁ ခုှစ်တိုတွင် ပိင်ပွဲများ  ပုံမှန်မကျင်းပ 

ိင်ုသြဖင့ ်အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် ယခှုစ် 

အတွင်း ပိင်ပဲွအားလုံး ြပန်လည်ကျင်းပရန် ကိးပမ်း 

ေနြခင်းြဖစ်သည်။ အာဆယီေံဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် 

ရီးယလ်ဲဆိစုဒီက်အသင်းကိ ုေလးဂိုး-တစ်ဂိုးြဖင့ ်အုိင်ရပီး ဇယားထပ်ိတွင် ရှစ်မှတ်ြဖတ်ကာ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ် ဦးေဆာင်ိင်ုခဲ့

ယေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ ၁၆၊ ၁၇ တွင် ၂၀၂၂ ခုှစ် 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ အေထာက်အကူြပ ြမန်မာစာဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ 

သိေကာင်းစရာများ ပါရှိပါသည်။

အာဆီယအံဆင့် လငူယ်ေဘာလုံးပိင်ပဲွများ ယခှုစ်ဝက်ေနာက်ပိင်ုး ြပလပ်ုမည်
ပထမဆုံးပိင်ပွဲအြဖစ် အာဆီယံ ယူ-၂၃ ပိင်ပွဲကို 

ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထိ ကေမ ာဒီးယား 

ိုင်ငံ၌ ြပလုပ်ခဲ့ပီး ဒုတိယေြမာက်ပိင်ပွဲြဖစ်သည့ ်

အာဆီယံဖူဆယ်ပိင်ပွဲကိ ု ဧပီလတွင ်ထိုင်းိုင်ငံ၌ 

ထပ်မံကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။  

ြပလုပ်သွားဖွယ်ရှိ

အာဆီယံေဘာလံုးအဖဲွချပ်သည်  ယ-ူ၁၉  ှင့် 

ယူ-၁၆ အမျိးသား၊   အမျိးသမီးပိင်ပွဲြပလုပ်မည ်

ြဖစ်ပီး  ဇလူိင်ုလမှ ေအာက်တိဘုာလအတွင်း ြပလပ်ု 

သွားဖွယ်ရှိေနသည်။   ြမန်မာေဘာလုံးအသင်းများ 

သည်                  စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ သို 


