
၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

၁၃၈၃   ခုှစ်၊    တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ ်   ၅   ရက်၊    တနဂ  ေွေန။                                                                                                                                             Sunday,       20    February    2022          ၁၀၆၅၅

ဖတ်စရာယေန

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၆

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၉

သူမိုက်ှင့်  ေပါင်းေဖာ်၍  လှည့်လည်ေသာသူသည ်

ကာလရှည်ြမင့်စွာ စိုးရိမ်ရ၏။ လူမိုက်တိုှင့် အတူေန 

ရြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတေူနရသကဲသ့ို အခါခပ်သမ်ိး 

ဆင်းရဲရ၏။ ပညာရှိှင့် အတူတကွ ေနရြခင်းသည ်

ေဆွမျိးတိုှင့် အတူတကွ ေနထိုင်ရသကဲ့သို ချမ်းသာ 

၏။
သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

တိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံးသည် မရှိအတူ၊ ရှိအတူ၊ ေအးအတူပူအမ  အတူတကွ လက်တွဲေနထိုင်ကပီး

 စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကို ဘက်ေပါင်းစုံမှ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားကရန် လိုအပ်

ချစ်ကည်ေလးစားအပ်ပါေသာ ချင်းြပည်နယ်အတွင်းရိှ တိင်ုးရင်းသား 

မိဘြပည်သ ူညီအစ်ကိုေမာင်ှမများခင်ဗျား- 

ယေနကျေရာက်သည့ ်   ေဖေဖာ်ဝါရီလ  (၂၀)  ရက်ေနသည ်

ချင်းြပည်နယ်ှင့် ေဒသအသီးသီးတွင် ေနထုိင်ကေသာ ချင်းတုိင်းရင်းသား 

အားလုံးအတွက ်ထူးြခားေလးနက်၍ ကျက်သေရမဂ  လာြပည့်ဝေသာ 

(၇၄)ှစ်ေြမာက ်   ချင်းအမျိးသားေန   ြဖစ်ပါသည်။ ယခုကဲ့သိုေသာ 

ချင်းတိင်ုးရင်းသားများ၏   ေနထူးေနြမတ်တွင်  ချင်းတိင်ုးရင်းသားများ 

အပါအဝင် တိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံး ကိုယ်စိတ်ှစ်ြဖာ ရ င်လန်း 

ချမ်းေြမ့ပီး ကျန်းမာချမ်းသာကပါေစေကာင်း ဆုေတာင်းေမတ ာ 

ပိုသလျက်  တ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါသည်။

လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက ်၁၉၄၈ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၂၀)

ရက်ေနတွင်                                 စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က (၇၄)ှစ်ေြမာက ်ချင်းအမျိးသားေနအခမ်းအနားသို ေပးပိုသည့်သဝဏ်လ ာ

၂၀၂၂   ခုှစ်၊   ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၂၀   ရက်

အဆင့်ြမင့မ်ဂ  လာေစျးသစ် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းမှ ေဈးဆိင်ုခန်းများ  ဇွန်လကန်ုပိင်ုးတွင် ပီးစီးမည်
ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

ရန်ကုန်မိ     အဆင့်ြမင့်လက်ကားေစျးကီး 

ြဖစ်ေသာ အဆင့်ြမင့်မဂ  လာေစျးသစ် တည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်းကုိ    ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

ေြမေအာက်ထပ်အပါအဝင် ေြမညီထပ်မှ အထပ်ြမင့် 

ေလးထပ်အထြိဖစ်ေသာ ယခင်မဂ  လာေစျးေဟာင်းမှ 

ေစျးသူ  ေစျးသားများ   ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချခဲ့သည့ ်

ဆိုင်ခနး်များ မာှ    လာမည့်  ဇွန်လကုန်ပုိငး်တွင် 

ေဆာက်လုပ်ပီးစီးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေငွကျပ် ၆၈ ဘီလီယံ

အဆုိပါ အဆင့်ြမင့်မဂ  လာေစျးသစ် တည်ေဆာက် 

ေရးစမံီကိန်းအတွက် ေငွကျပ် ၆၈  ဘီလီယံ အကုန် 

အကျခံ    တည်ေဆာက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။   ေစျးသစ် 

တည်ေဆာက်သည့်     စီမံကိန်းဧရိယာအတွင်း   

ေြမေအာက်ထပ ်  စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

အဆင့ြ်မင့မ်ဂ  လာေစျးသစ် တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းခွင်ကိ ုေတွရစ်။

ပိင်တူတွန်းလ င် ေရိုင်ပါသည်

အေသးစား ေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်း

အေကာင်း တေစ့တေစာင်း

ဒပဲွီက က န်ေတာ်တိုလိ ုေတာင်သေူတအွတွက် 

ရာသဦတနုဲ ကိက်ုညတီဲ ့မျိးေစေ့တ ွေလလ့ာ 

ခွင့ရ်ိင်ုတာဆိေုတာ ့ဗဟသုတုေတ၊ွ အကျိး 

ေကျးဇူးေတွ များစွာရရှိပါတယ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ အိအိမွန်

စာြပင ် - ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွငှ်င့်အဖွဲ

၁။ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်လျက် 

 ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခေံသာ ြပည်ေထာင်စုကီး ေပ ထွန်းလာေစေရးအတွက် အမျိးသား 

 ိုင်ငံေရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  တွင် တပ်မေတာ်က ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ေရး။ 

၂။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ အမျိးသားေရးလပ်ုငန်းစ်အြဖစ် အဓကိေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်တိင်ုးြပည်သာယာ 

 ဝေြပာေရးှင့ ်စားနပ်ရကိ ာေပါများဖလူုေံရးလပ်ုငန်းစ်များတွင် တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ကျရာအခန်းက  မှ 

 တစ်တပ်တစ်အား တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေရး။ 

၃။  အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးှင့်  ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင် တပ်မေတာ်က တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူအားလုံးှင့် လက်တွဲပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး။

၄။  ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စုကီးေပ ထွန်းလာေစေရး၊ အေရးေပ ကာလ 

 ဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

 အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး တပ်မေတာ်က လိုအပ်သည်များ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးေရး။

၅။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်  အင်အားေတာင့်တင်းပီး  စွမ်းရည် 

 ထက်ြမက်ေသာ ေခတ်မီမျိးချစ် တပ်မေတာ်တည်ေဆာက်ေရး။

(၇၇)ှစ်ေြမာက်တပ်မေတာ်ေနဦးတည်ချက်များ 

ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငေံတာ်သည် ှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီအဓွန်ရှည်တည်တံ ့
ခိင်ုမလဲျက်ရိှသည်။ ဆက်လက်၍လည်း တည်တ့ံခုိင်မဲေနဆဲြဖစ်သည်။ ြပည်ေထာင်စ ု
ြမန်မာုိင်ငံေတာ် အဓွန်ရှည်တည်တ့ံခုိင်မဲရန်အတွက် အဓိကအားြဖင့် ကာကွယ် 
ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးခဲ့ကသမူျားမှာ မည်သတူိုြဖစ်ပါသနည်း။ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုကာကွယ် 
ေစာင့ေ်ရှာက်ခဲေ့သာသတူိုသည် မည်သတူိုြဖစ်သည်ကိ ုသမိင်ုးတွင်ကည့်ိင်ုပါသည်။

ြမန်မာိင်ုငသံည် ိင်ုငြံဖစ်တည်လာသည့အ်ချန်ိမှစ၍ ခက်ခဲကမ်းတမ်းေသာ 
သမိုင်းေရစီးေကာင်းတွင ်ြဖတ်သန်းခဲ့ရပါသည်။ ြပည်တွင်းပဋိပက များ၊ ြပည်ပ 
ကျးေကျာ်မ များ ကံေတွခဲ့ရပါသည်။ သိုေသာ် အဓွန်ရှည်လျားေသာ သမိုင်းစ် 
တစ်ေလ ာက်တွင် “ဇမ တစ်လူမှာ ြမန်မာ”ဟူေသာဟိတ်ြဖင့် မတွန်မဆုတ်၊ 
မေကာက်မလန် ၊ ေလြပင်းမုန်တိုင်း မည်မ ပင်ကျေရာက်ေသာ်လည်း တုန်လ ပ် 
ြခင်းကင်းေသာ ေကျာက်စုိင်ေကျာက်သားက့ဲသုိ ကံ့ကံခ့ိင်ုခိင်ု ရပ်တည်ခဲပ့ါသည်။ 
ြပည်ေထာင်စုကီး  မပိကွဲေအာင်၊  မပျက်စီးေအာင ်   ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက ်
ကာကွယ်ိုင်ခဲ့ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငေံတာ်၏ ပထဝဝီင်အေနအထားကိ ုေလလ့ာကည့ ်
လ င် ရှည်လျားစွာေသာ နယ်စပ်မျ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်၏ တစ်ဖက်တစ်ချက်တွင် 
အလွန်ကီးမားေသာ ိုင်ငံကီးှစ်ိုင်ငံရှိေနသည်မှာ အံ့သဖွယ်ရာြဖစ်သည်။ 
ြမန်မာုိင်ငံ၏ လူဦးေရအားြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အကျယ်အဝန်းအားြဖင့လ်ည်းေကာင်း 
အဆမတန်ကွာဟေနသည့ ်ိင်ုငံကားတွင် တည်ရိှေနသည်မှာ ထူးြခားမ ြဖစ်သည်။ 
ထိုသိုေသာအေြခအေနရှိေနေသာ်လည်း   ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်သည ်
ေခတ်အဆက်ဆက်၊ သမိုင်းအဆူဆူ၊ ရာဇဝင်အေစာင်ေစာင်တိုတွင ်ထွန်းေြပာင ်
ေသာအသေရြဖင့ ်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့သည်သာြဖစ်သည်။

မည်သည့ေ်ခတ်ကာလတွင်မ  ိင်ုငေံတာ်၏ ပိင်ုနက်နယ်ေြမြပင်သည် တစ်စု ံ
တစ်ရာမ  ပဲ၍့ရဲ၍ မသွားခဲ။့ တစ်စုတံစ်ရာမ  ဖဲရ့န်၊ ရဲရန် ြပလပ်ုရန်လည်း လုံးဝမရ 
ခဲ့ေချ။ ြမန်မာလူမျိး၊ ြမန်မာတိုင်းရင်းသားတို၏ ဇာတိမာန်၊ ဇွဲလုံလသတ ိ၊ ဗျတ ိ၊ 
စွမ်းပကားများှင့် အာဇာနည်စိတ်ထားတုိကုိလည်း ေပျာက်ေအာင်၊ ပျက်ေအာင် 
ြပလုပ်ုိင်ြခင်းလည်း အလ င်းမရိှေချ။ ြမန်မာတုိ၏ အေသွးအသား၊ ုိးတွင်းြခင်ဆီ 
တွင် စမိ့က်ာ၊ ကပ်ကာ၊ ခိမီှုးေနသည့ ်မျိးိုးဗဇီတိုမှာလည်း ေပျာက်ပျက်သမ်ိဖျင်းြခင်း 
အလ င်းမရှိေပ။ ြမန်မာတို၏ဓားသည ်မည်သည့်အခါတွင်မှ မတုံးခဲ့သလို ြမန်မာ 
တုိ၏ ဇာတိမာန်သည်လည်း မည်သည့်အခါတွင်မှ တံုးြခင်းမရိှေပ။ အမျိးမာန် ဇာတ ိ
ေသွးတိုသည် ပွက်ပွက်လ  က်ဆူကာ ေသာင်းေသာင်းညံလျက ်ရှိေနတတ်သည်။

ဤကဲ့သို ဇာတိမာန် မေပျာက်ပျက်ရေလေအာင်၊ ဤကဲ့သို ိုင်ငံေတာ်ကီး 
အဓွန်ရှည်တည်တံခ့ိင်ုမရဲေလေအာင် မည်သတူိုက ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ခဲ့ကပါ 
သနည်း။   အေြဖမှာ   ပုဂံေခတ်ဦးကတည်းက    ယေနေခတ်သစ်သိုတိုင်ေအာင ်
ိုင်ငံေတာ်ှင့် ိုင်ငံသားများအတွက် အသက်ေပးကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့က 
သည့ ်ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်  စစ်သည်ေတာ်များသာလ င် ြဖစ်ေပသည်။ ပဂုေံခတ်ဦးမှ 
သည်   ယေနေခတ်၊   အနာဂတ်ေခတ်များတိုင်ေအာင ်  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သည ်
ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် သမိုင်းေပးတာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ခဲ့က 
သည်။ တိင်ုးြပည်အေရး၊ အမျိးသားေရးတိုကိ ုဦးလည်မသန်ုေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

သိုေကာင့သ်ာ ြပည်ေထာင်စုကီး တည်တံခ့ိင်ုမေဲန၍ တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ
အားလုံး ဤေြမတွင် အဓွန်ရှည်စွာရပ်တည်ေနထိင်ုကရပါသည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် 
ှစ်ေပါင်းေထာင်ချရီပ်တညခ့ဲ်သည့်ကာလအတွင်း တိုင်းတစ်ပါးလက်ေအာက်သို 
ှစ်ေပါင်းတစ်ရာေကျာ်ကာေအာင ်တစ်ကိမ်ကျေရာက်ခဲ့သည်မှအပ မည်သည့် 
အခါမ  တိုင်းတစ်ပါးလက်ေအာက်သို ကျေရာက်ြခင်းမရှိေပ။ ြပည်ေထာင်စုကီး 
တည်တံ့ခိုင်မဲရန်အတွက ်အဓိကအားြဖင့် ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့သည်မှာ 
ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ြဖစ်ပါသည်။ တပ်မေတာ်သည် တိုင်းရင်းသားြပည်သူများှင့ ်
အတူလက်တွဲ၍    တိုင်းြပည်ရန်စွယ်အ ရာယ်များကိ ု  လက်တွဲဝန်းရံတွန်းလှန် 
ကာကွယ်ခဲ့ကပါသည်။

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် တပ်မေတာ်၏ ေခတ်အဆက်ဆက် အမျိးသားိင်ုင ံ
ေရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  တွင် ပါဝင်ခဲ့ကသည့်အေြခအေနများကို နားလည်မ  
လဲွမှားမ ၊ စိတ်သေဘာထားချင်း မတုိက်ဆုိင်မ ၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေရးေကာက်ပဲွတွင် 
မလ ဲသာ၊  မေရှာင်သာအေြခအေနများအရ   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အညီ 
အေရးေပ အေြခအေနအြဖစ်    ေကညာခဲ့ရမ တိုကို    လက်ခံိုင်ြခင်းမရှိသူများ 
အေနြဖင့ ်ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များရိှေနပီး တပ်မေတာ်ှင့ ်ြပည်သကူိ ုေသွးကဲွေအာင် 
ြပလပ်ုလျက်ရိှသည်။ တပ်မေတာ်သည် စတင်ဖဲွစည်းစ်အချန်ိမှ ယေနအချန်ိအထ ိ
ိုင်ငံေတာ်ကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သည့်၊ အစ်အလာရှိသည့်၊ ဂုဏ်သိက ာ 
ရှိသည့် တပ်မေတာ်ြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ တပ်မေတာ်သည် သမိင်ုးအစ်အဆက် ြပည်ေထာင်စုကီးတည်တံ ့
ခိုင်မဲေရးအတွက် အသက်၊ ေသွး၊ ေခ း၊ ဘဝများေပးဆပ်အပ်ှင်းထားသည်။ 
လွတ်လပ်ေရးှင့်အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက ်အစ်အလာ 
ေကာင်းေသာ ိုင်ငံေတာ်၏သမိုင်းဂုဏ်ေရာင်ထွန်းေြပာင်ေနေစရန ်တပ်မေတာ် 
သည်    ဆက်လက်တာဝန်ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်သွားမည်ဟ ု    ယုံကည်ပါ 
ေကာင်း။        ။

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

အဓွန်ရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရးေရှး 

ေရတာရှည ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      ေရတာရှည ်

မိနယ် ရဲကုန်းေကျးရာအုပ်စ ုေအးကီး 

အထက်ရာအနီးတွင် မိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရး        ဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၁-၂၀၂၂     ေြခာက်လ ဘ  ာှစ် 

ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွကျပ် ၁၀၁ ဒသမ 

၀၁ သန်းြဖင့ ်   မျိးေခတ်ေကျာ်ကမု ဏကီ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ    အရှည် 

တစ်မိုင်    ှစ်ဖာလုံ၊   အကျယ် ၁၈ ေပ၊ 

ဒု ှစ်ေပရှိ ေြမသားကုန်ထုတ်လမ်းအား 

အေပ မှ     ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်းှင့ ်

ှစ်ေပေရပ န်ပါ တံတားေလးစင်း တည် 

ေဆာက်ပီးစီးသွားပီြဖစ်ေကာင်း    သိရ 

သည်။ 

အဆိပုါ ကန်ုထတ်ုလမ်းပိင်ုး ေဆာင် 

ရက်ပီးစီးမ ကိ ုေတာင်ငူခုိင် ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး       ဦးစီးဌာန 

မာန်ေအာင်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

ရခိုင်ြပည်နယ ်  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏   လမ်း န်မ ြဖင့် 

ေကျာက်ြဖခိင်ု မာန်ေအာင်မိနယ် ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနသည် 

သဘာဝြမစ်ေချာင်းအင်းအိုင်များအတွင်း ငါးသယံဇာတများ 

ေရရှည်တည်တံေ့စေရးှင့ ်ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ငါးရကိ ာကိ ု

ပိုမိုစားသုံးိုင်ေရးတိုအတွက ်မာန်ေအာင်မိနယ် သိမ လအုပ်စု 

ကုန်တန်းေကျးရာရှ ိ   ေရလုပ်သားများအား    ငါးသယံဇာတ 

ထိန်းသိမ်းေရးှင့် တရားမဝင်ငါးဖမ်းဆီးမ များမရှိေစေရး အသ ိ

ေကျးရာကုန်ထုတ်လမ်း ေဖာက်လုပ်ပီးစီးမ  တာ၀န်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဦးစီးမှး ဦးသန်ဇင်မျိး၊  မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးရန်ိုင်ွန်ှင့်      ဝန်ထမ်းများက 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၈ ရက်    မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲရ့ာ ကမု ဏတီာဝန်ရိှ 

သူများက  လုပ်ငန်းအလိုက်   ရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။ ကန်ုထတ်ုလမ်းေဆာင်ရက် 

ပီးစီးသွားပီြဖစ်၍ ေအးကီးအထက်ရာ၊ 

ေအးကီးအလယ်ရာ၊ ရဲကုန်း၊ အင်းယား၊ 

ဆီမီးကံ  ေကျးရာအသီးသီးမှ   ရာသီ 

အလိုက ်ေဒသထွက်ကုန်များ အဆင်ေြပ 

စွာ သယ်ယူိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။

 ကိုလွင်(ဆွာ)

မာန်ေအာင်မိနယ်၌ ငါးသယံဇာတထိန်းသိမ်းေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ
ပညာေပးေဟာေြပာြခင်းအခမ်းအနားကိ ု      ယမန်ေနနံနက် 

၁၁ နာရီက အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ အခမ်းအနားသို ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးြမင့်လွင်၊    မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး   ဦးကည်ဝင်း၊ 

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှ စခန်းမှး ဒတုယိရမှဲး စိုးထွန်းိင်ုှင့် ေကျးရာ 

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးမျိးြမင့သ်န်းှင့ ်ေရလပ်ုသားများ တက်ေရာက် 

ကပီး  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စည်းကမ်းလမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        သတင်းစ် 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

 ေရှဖုံးမှ

ချင်းြပည်နယ ်ဖလမ်းမိ၌ လူထုညီလာခံကျင်းပကာ ေစာ်ဘွားများ 

အုပ်ချပ်သည့်စနစ်မှ ဒီမိုကေရစီအုပ်ချပ်ေရးစနစ်သို ေြပာင်းလဲ 

ကျင့်သုံးရန ်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကပါသည်။ 

၁၉၅၀ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ(၉)ရက်ေနတွင် ရန်ကုန်မိ၌ 

ကျင်းပေသာ သတ မအကမ်ိေြမာက် ချင်းေရးရာေကာင်စညီလီာခတွံင် 

ချင်းအမျိးသားေန   သတ်မှတ်ေရးအဆိုများ   တင်သွင်းမ အေပ  

တက်ေရာက်လာေသာ  အမတ်အားလုံး၏ဆ ကိ ု  ရယလူျက် ဖလမ်း 

မိတွင်  လထူညုလီာခကံျင်းပခဲသ့ည့ ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ (၂၀)ရက်ေနကိ ု

“ချင်းအမျိးသားေန”အြဖစ် ေရးချယ်သတ်မှတ် အတည်ြပခဲပ့ါသည်။ 

၁၉၄၈ ခုှစ်ကို အစြပ၍ သတ်မှတ်ခဲ့ေသာ ချင်းအမျိးသားေနသည ်

ယခှုစ်ဆုိလ င် (၇၄)ှစ်ြပည့်ေြမာက်ခ့ဲပီ ြဖစ်ပါသည်။ ချင်းအမျိးသားေန 

သည် ဘာသာစကား၊ ယ်ေကျးမ ၊ သမိင်ုးအစ်အလာှင့ ်ိုးရာဓေလ ့

ထုံးတမ်းအရ တညူသီည့ ်ချင်းလမူျိးအားလုံး၏ ေနထူးေနြမတ်လည်း 

ြဖစ်ပါသည်။ 

ချင်းြပည်နယ်သည် သဘာဝပထဝီအေနအထားအရ ေြမာက်မှ 

ေတာင်သို သွယ်တန်းေနေသာ အေနာက်ိုးမ၊ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 

သို စီးဝင်ေနေသာ ကလုားတန်ြမစ်၊ ရှားပါးအပင်များ ေပါက်ေရာက်ရာ 

ှင့် ရှားပါးသတ ဝါများ ခုိေအာင်းရာ နတ်မေတာင်၊ ေခါူးစုမ်ေတာင်၊ 

ဒတုယိကမ ာစစ်အတွင်း ထင်ရှားေသာစစ်ေြမြပင် ကေနဒေီတာင်ထပ်ိ၊ 

လှပေသာ ရိဒ်ေရကန်၊   တသွင်သွင်စီးဆင်းေနေသာ  မဏိပူရ်ြမစ်၊ 

ေဘွူးြမစ်၊ ဘုတံလာေရတခွံန် စသည့ ်သဘာဝအရင်းအြမစ်များှင့ ်

ေြမေပ ေြမေအာက ်သယံဇာတများ တည်ရှိရာေနရာတစ်ခ ု ြဖစ်ပါ 

သည်။

မမိတိိုိုင်ငသံည် တိင်ုးရင်းသားေပါင်းစုြံဖင့ ်ှစ်ပရေိစ ဒ  ကာြမင့ ်

စွာ   အတူတကွ  ရင်းှီးချစ်ကည်ေနထိုင်ခဲ့ကပါသည်။  သိုရာတွင် 

၁၉ ရာစုအတွင်း ကမ ာ့အင်အားကီးိုင်ငံအချိ၏   ကိုလိုနီနယ်ချဲ 

ကျးေကျာ်မ များေကာင့် ၁၈၈၅ ခုှစ်တွင် ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးကိ ု

ဗိတိသ နယ်ချဲတိုက သိမ်းပိုက်က န်ြပပီး ေတာင်တန်းေဒသှင့် 

ေြမြပန်ေဒသကိ ုခဲွြခားအပ်ုချပ်ခဲပ့ါသည်။ ဤကဲသ့ို တိင်ုးတစ်ပါးသား 

တို၏   မတရားကျးေကျာ်အုပ်ချပ်ြခင်းကိ ု   သူက န်မခံလိုေသာ 

ချင်းတုိင်းရင်းသားများသည် အြခားတုိင်းရင်းသားများှင့် ပူးေပါင်းကာ 

နယ်ချဲတုိအား တွန်းလှန်တုိက်ခုိက်ခ့ဲကသည့် နယ်ချဲေတာ်လှန်ေရး

တိက်ုပဲွများတွင် ြပည်ေထာင်စုဖွားတုိင်းရင်းသားများှင့်အတူ လက်တဲွ 

ပူးေပါင်း တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကသည့ ်ဗိုလ်က မ်ဘိခ်၊ ဗိုလ်ခိုင်ကမ်းစသည့ ်

ချင်းတိုင်းရင်းသားေခါင်းေဆာင်များ၏       မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်မှာ 

ချင်းြပည်နယ်အတွက် ဂဏ်ုယဖွူယ်ရာ သမိင်ုးေကာင်းအစ်အလာပင် 

ြဖစ်ပါသည်။

ထိုြပင ်၁၉၄၇ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ(၁၂)ရက်ေနတွင် ချပ်ဆိုခဲ့ 

ေသာ ပင်လုံစာချပ်တွင် လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကသည့် ဦးလှရ်မ န်၊ 

ဦးေထာင်ဇခုပ်၊ ဦးကီယုိမန်းစသည့် တုိင်းရင်းသားေခါင်းေဆာင်များ 

သည်လည်း ချင်းြပည်နယ်၏ စစ်မှန်ေသာ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ကိ ု

ေဖာ်ြပိင်ုခဲသ့ည့ ်ေလးစားဂဏ်ုယဖွူယ် သာဓကများပင် ြဖစ်ပါသည်။ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများစွာြဖင့် စုစည်းေနထိုင်လျက်ရှိေသာ 

မမိတိိုိုင်ငအံေနြဖင့ ်တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ ှင့ ်အမျိးသား 

ေရးစိတ်ဓာတ်တုိမှာ မည်မ အေရးကီးေကာင်း သမိင်ုးကြပသလျက် 

ရှိပါသည်။ တစ်ေြမတည်းေန တစ်ေရတည်းေသာက ်ြပည်ေထာင်စ ု

အတွင်း မီှတင်းေနထိင်ုကသည့ ်တုိင်းရင်းသားြပည်သူအားလံုးသည် 

မရိှအတ၊ူ ရိှအတ၊ူ ေအးအတပူအူမ  အတတူကွ လက်တဲွေနထိင်ုကပီး 

စစ်မှန်ေသာ   မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့ ် ိုင်ငံေတာ်ကို  ဘက်ေပါင်းစုံမ ှ

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားကရန်    လိုအပ်ပါသည်။  သိုမှသာ 

ိင်ုငေံတာ်ကီး ထာဝရေအးချမ်းသာယာပီး ဖံွဖိးတိးုတက်ကာ ကမ ာ ့

အလယ်တွင် ထည်ထည်ဝါဝါ ရပ်တည်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

လက်ရှိအေြခအေနတွင် ချင်းြပည်နယ်ေနရာေဒသအချိအပါ 

အဝင် ိင်ုငေံနရာအံှအြပား၌ ဆပူအူကမ်းဖက်မ များ၊ တရားဥပေဒကိ ု

ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်မ များှင့် ိုင်ငံပိကွဲပျက်စီးေစမည့် အဖျက် 

လပ်ုရပ်များစွာရိှေနြခင်းမှာ ိင်ုငအံတွက် အ ရာယ်အလွန်ကီးမားလှ 

ပါသည်။ ထုိသုိြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် မတည်မငိမ်ြဖစ်ရြခင်း၏ အေကာင်း 

ရင်းအမှန်တရားများကိ ု သိရှိနားလည်ပီး  ိုင်ငံေတာ်ပိကွဲပျက်စီး 

ေအာင် လုပ်ေဆာင်ေနကသူများှင့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ အဖျက်အေမှာင့် 

သမားများ၏ လုပ်ေဆာင်ေနမ များ၊ ပေယာဂများကို သိြမင်ခံစား 

သတထိားကပီး အဖျက်လုပ်ရပ်များကုိ ဝုိင်းဝန်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 

သွားကရန ်လိုအပ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ထန်ိးသမ်ိးပီး ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် လက်နက်ကိင်ုပဋပိက  

ချပ်ငမ်ိးေရးကိ ုတိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံးက ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့် 

အတူ    လက်တွဲကိးပမ်းေဖာ်ေဆာင်ေပးကပါရန ်   ေမတ ာရပ်ခံ 

တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ချင်းြပည်နယ်၏ လူစွမ်းအားအရင်း 

အြမစ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အေြခခံပညာေကျာင်းများကို 

တုိးချဲဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းှင့် အဆင့်တုိးြမင့်ေပးြခင်း၊ ပညာေရးဆုိင်ရာ 

အေဆာက်အအုမံျား ြပြပင်ေပးြခင်းှင့ ်အသစ်ေဆာက်လပ်ုေပးြခင်း၊ 

ဆရာ/ဆရာမများ တိုးချဲခန်ထားေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရိှသည့်အြပင် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ အတွက် ေဆးံု၊ ေဆးေပး 

ခန်းများ တိုးချဲဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းှင့ ်  ဆရာဝန်လိုအပ်မ   ြဖည့်ဆည်း 

ေပးြခင်းတိုကိုလည်း ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

ထုိြပင် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် ချင်းြပည်နယ်ရိှ ြပည်သမူျား 

ေမ ာ်လင့ေ်တာင့တ်ေနေသာ ချင်းြပည်နယ်အံှအြပား မဟာဓာတ်အား 

လုိင်းမှ လ ပ်စစ်မီးရရိှေရးကုိလည်း ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး   ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်  ြပည်မှင့ ်

  လက်ရှိအေြခအေနတွင်   ချင်းြပည်နယ်ေနရာေဒသအချိအပါအဝင်  ိုင်ငံေနရာ 

အံှအြပား၌  ဆပူအူကမ်းဖက်မ များ၊ တရားဥပေဒကိ ုေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်မ များှင့် 

ိင်ုငံပိကဲွပျက်စီးေစမည့ ် အဖျက်လပ်ုရပ်များစွာရိှေနြခင်းမှာ ိင်ုငအံတွက် အ ရာယ် 

အလွန်ကီးမား

  ထိုသိုြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် မတည်မငိမ်ြဖစ်ရြခင်း၏ အေကာင်းရင်းအမှန်တရားများကုိ သိရိှ 

နားလည်ပီး ုိင်ငံေတာ်ပိကဲွပျက်စီးေအာင် လုပ်ေဆာင်ေနကသူများှင့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

အဖျက်အေမှာင့်သမားများ၏ လုပ်ေဆာင်ေနမ များ၊ ပေယာဂများကုိ သိြမင်ခံစား သတိထား 

ကပီး အဖျက်လုပ်ရပ်များကို ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားကရန်လိုအပ်

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများစွာြဖင့် စုစည်းေနထိုင်လျက်ရှိေသာ မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့် 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ ှင့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်တိုမှာ မည်မ အေရးကီးေကာင်း သမိုင်းကြပသလျက်ရှိ

စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် ြပည်ေထာင်စုကီး ေအးချမ်း 

သာယာေစရန်၊ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်ှင့ ်တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံး 

၏ ဆ ှင့်အညီ ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို အေြခခံသည့် 

ြပည်ေထာင်စုကီး   တည်ေဆာက်ေရးအတွက ်  တက်ညီလက်ည ီ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရမည့်အချန်ိ ကျေရာက်ေနပီြဖစ်ပါေကာင်း 

တိုက်တွန်းအသိေပးအပ်ပါသည်။ 

မမိတိို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

၏တာဝန်ကို   ယူေနရသည့်   သတ်မှတ်ကာလအတွင်း  ိုင်ငံေရး၊ 

လူမ ေရး၊   စီးပွားေရး   ဦးတည်ချက်များှင့်   ချမှတ်ထားသည့ ်

ေရှလပ်ုငန်းစ်(၅)ရပ်အတိင်ုး ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်သွားရန် 

သ ိ  ာန်ချမှတ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေစရန်ှင့ ်တစ်ုိင်ငံလံုး အပစ်အခတ်ရပ်စ ဲ

ေရးအတွက်    အေလးထား  ကိးစားေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ှင့်    တရားဥပေဒစိုးမိုးမ သည်   ိုင်ငံဖွံဖိး 

တိုးတက်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရးအတွက ်အေရးပါသည့် 

အေလျာက်   ရရိှပီးြဖစ်သည့်     တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကိ ု ဆက်လက် 

လွယ်ကူစွာ  ဆက်သွယ်သွားလာိုင်ေသာ အေဝးေြပးလမ်းများှင့ ်

ြပည်နယ်တွင်း  လမ်းများကို  တိုးချဲေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်

အြပင်   ချင်းြပည်နယ်မ ှ   ိုင်ငံရပ်ြခားအထ ိ  ေရေကာင်းခရီးြဖင့ ်

ဆက်သွယ်သွားလာိုင်မည့်  ကုလားတန်ြမစ်ဝှမ်း ဖွံဖိးေရးှင့် 

ပလက်ဝမိဆပ်ိကမ်း တည်ေဆာက်ြခင်းတိုကိုလည်း ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိပါသည်။ ထိုလုပ်ငန်းများသည် ချင်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏ အနာဂတ် လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးအတွက် အေြခခံေကာင်းများြဖစ်ပါသည်။ 

ချင်းြပည်နယ်တွင် သွားလာရန်ခက်ခေဲသာ သဘာဝေြမမျက်ှာ 

ြပင်ှင့ ်ြမင့မ်ားေသာေတာင်တန်း၊ ေတာင်စွယ်များ တည်ရိှြခင်းေကာင့ ်

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် အခက်အခဲများ 

ကံေတွေနရေသာ်လည်း ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ြပည်နယ်တိုးတက်ေရး 

အတွက် ကိးပမ်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ချင်းြပည်နယ် 

အတွင်းရိှ တုိင်းရင်းသားြပည်သူများက ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၊ ြပည်နယ် 

အစိုးရတိုှင့်အတ ူလက်တဲွကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားကရန် လိုအပ် 

ပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကိ ုေအးချမ်းသာယာပီး 

ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်သည့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ

ေသာ  ြပည်ေထာင်စုအြဖစ ်  တည်ေဆာက်ရာတွင ်တိုင်းရင်းသား 

အားလုံး တန်းတရူည်တ ူပါဝင်ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုမ သည် လွန်စွာအေရးပါ 

လှပါသည်။ ထိသုို တည်ေဆာက်လျက်ရိှရာတွင် ချင်းြပည်နယ်အတွင်းရိှ 

တုိင်းရင်းသားြပည်သူများအားလံုးကလည်း စည်းလံုးညီွတ်စွာြဖင့် 

ဝိင်ုးဝန်းပါဝင် ေဆာင်ရက်ကရန် တိက်ုတွန်းလျက် သဝဏ်လ ာေပးပို 

လိုက်ပါသည်။

   ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

  ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

  ဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်   ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရရှိေစရန်ှင့်  တစ်ိုင်ငံလုံး 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးအတွက်  အေလးထား  ကိးစားေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

  တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ှင့ ် တရားဥပေဒစိုးမိုးမ သည်  ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်မ ှင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

တည်ေဆာက်ေရးအတွက် အေရးပါသည့အ်ေလျာက် ရရိှပီးြဖစ်သည့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ  

ကို  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းပီး ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် လက်နက်ကိုင်ပဋိပက  

ချပ်ငမ်ိးေရးကိ ုတိင်ုးရင်းသားြပညသ်အူားလုံးက ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့အ်တ ူ လက်တဲွ 

ကိးပမ်းေဖာ်ေဆာင်ေပးကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံတိုက်တွန်း



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

စီမံကိန်းှင့်စစ်ေဆးေရးဆိုင်ရာကိစ များှင့်ပတ်သက်သည့ ်အသိပညာေပးေဆွးေွးပွ ဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၁၉

စီမံကိန်းှင့်  စစ်ေဆးေရးဆိုင်ရာကိစ များှင့် 

ပတ်သက်သည့် အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲ အခမ်း 

အနားကို  ယေနတွင်  စက်မ ဝန်ကီးဌာန အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 

ချာလီသန်းက စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ရပ်နား 

ထားရသည့ ်   စီမံကိန်းများ၊   စက်ုံ/အလုပ်ုံများ 

ြပန်လည်လည်ပတ်ိင်ုေရးအတွက် နည်းလမ်းရှာေဖ ွ

၍   ေဆာင်ရက်ေပးရန ်   လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကိ ု    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊   စီမံကိန်းေကာ်မရှင ်

အစည်းအေဝးအမှတ်စ်    (၁/၂၀၂၁)  တွင်လည်း 

ုိင်ငံေတာ်အကီးအကဲများက    စီမံကိန်းများှင့ ်

ပတ်သက်သည့် ေဆာင်ရက်ုိင်သည့်နည်းလမ်းများ

ကိုေလ့လာရန်ှင့် မေမ ာ်မှန်းိုင်သည့် အခက်အခဲ 

များှင့်ပတ်သတ်၍       ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရန ်

လမ်း န်မ ြပခဲ့ေကာင်း၊ ထုိအြပင ်စီမံကိန်းများှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်     Pre Projection Procedure, 

Project Overall Work Plan, Annual Work Plan, 

Budget Preparation, Project Implementation 

Unit (PIU), Project Operation Manual (POM), 

Financial Management Manual (FMM), Project 

Cycle Management များ ေဆာင်ရက်ထားရှိရန ်

လိုအပ်ေကာင်း၊  ထိုေကာင့်  လမ်း န်ချက်များှင့် 

အညီ    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်

စက်မ ဝန်ကီးဌာနရိှ အဆင့်ြမင့်အရာရိှကီးများအား 

သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ေပးရန် ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ် 

ုံးအား ညိ  င်းခ့ဲေကာင်း၊   ယခုက့ဲသုိ ြပည်ေထာင်စု 

စာရင်းစစ်ချပ်ုံးကို   သင်တန်းဖွင့်လှစ်ေပးသည့ ်

အတွက် ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း၊ စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များေဆာင်ရက်ရာတွင ်လိုက်နာရမည့်အချက်များ၊ 

ဘ  ာေရးဆိုင်ရာ  လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊   စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများကိ ုနားလည်သရိှိြခင်းြဖင့ ်လပ်ုငန်းများ 

ြမန်ဆန်မှန်ကန်စွာ ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်ိင်ု 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုသင်တန်းမှရရိှသည့် အသိပညာ 

များကို    အသုံးချပီး    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး၊ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ေဒ ိုင်သက်ဦးက စီမံကိန်း

ေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်မ ဆုိင်ရာ အချက်အလက် 

များ၊    အဆိုြပစီမံကိန်းတစ်ခုချမှတ်ရန်  အေြခခံ 

လိုအပ်ချက်များ၊ စီမံကိန်းေရးဆွဲအေကာင်အထည်

ေဖာ်ရာတွင်  လိုက်နာရမည့်အချက်များ၊ စီမံကိန်း 

ေရးဆဲွြခင်းဆိင်ုရာ အေြခခမံမူျား၊ စမီကံန်ိးေရးဆဲွရန် 

ြပင်ဆင်ရမည့်အေြခခံမူများ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိင်ုရာ အကျိးသက်ေရာက်မ များကိ ုအကြဲဖတ်ြခင်း၊ 

ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ှင့်    လူမ ေရးဆိုင်ရာ    အကျိး 

သက်ေရာက်မ များကို    အကဲြဖတ်ြခင်း၊ ဘ  ာေရး 

ဆိင်ုရာစစိစ်ြခင်း၊ စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်း၊ 

ေစာင့်ကည့်ကွပ်ကဲြခင်းှင့ ်           အကဲြဖတ်ြခင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ဥပေဒအရ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများကုိ စစ်ေဆးြခင်း စသည်တုိကုိ အေသးစိတ် 

ေဆွးေွး၍    တက်ေရာက်လာသည့ ်  အဆင့်ြမင့် 

အရာထမ်းများက   သိရှိလိုသည်များကိ ု  ေမးြမန်း 

ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။          

 သတင်းစ်

မိတ ီလာမိရှိ ြမန်မာိုင်ငံေလေကာင်းှင့် အာကာသပညာတက သိုလ်၊ ကွန်ပျတာတက သိုလ်၊ 

နည်းပညာတက သိုလ်၊ အစုိးရစက်မ သိပ ံှင့် အစုိးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာမျိးသိန်းေကျာ်သည ်ေဖေဖာ်ဝါရီ 

၁၈ ရက်၊ ၁၉ ရက်တိုတွင ် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

မတိ ီလာရိှ  ကွန်ပျတာတက သိလ်ု (မတိ ီလာ)၊ အစိုးရ 

နည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း(မိတ ီလာ)၊ အစုိးရ 

စက်မ လက်မ သိပ ံ (မိတ ီလာ)၊          ြမန်မာိုင်ငံ 

ေလေကာင်းှင့်   အာကာသပညာတက သိုလ်ှင့ ်

နည်းပညာတက သိလ်ု (မတိ ီလာ) များသို သွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ် ေဖာ်ေဖာ်ဝါရီ ၁၈ 

ရက်    မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ကွန်ပျတာတက သိုလ ်

(မတိ လီာ)ှင့် အစုိးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(မိတ ီလာ)သို  ေရာက်ရှိပီး  ဒုတိယပါေမာက ချပ်၊ 

ေကျာင်းအပ်ုကီး၊ ဌာနမှးများ၊ ဆရာ ဆရာမများှင့ ်

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက အရည် 

အေသွးြပည့ဝ်ေသာ သင်ကားသင်ယမူ ဆိင်ုရာကစိ ရပ် 

များ၊ အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊   လူစွမ်းအား 

အရင်းအြမစ်ြပစုပျိးေထာင်ေနသည့် အေြခအေန 

များှင့် ICT နည်းပညာကို အကျိးရှိစွာအသုံးချပီး 

စ်ဆက်မြပတ် သင်ယခွူင့ရ်ရိှေရးတိုကိ ုေြပာကားပီး 

စာသင်ခန်းများ၊ ကွန်ပျတာခန်း၊ စက်ပစ ည်းများ၊ 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများ၊   စာကည့်တိုက်များ၊ 

အလုပ်ုံများှင့ ်  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၏ 

လက်ေတွေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆး၍ 

လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ယေနနံနက်ပိုင်း 

တွင် အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ(မတိ ီလာ) သို ေရာက်ရိှ 

ပီး တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ  

ကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက်    ြမန်မာိုင်ငံေလေကာင်းှင့ ်

အာကာသပညာတက သိလ်ုှင့ ်နည်းပညာတက သိလ်ု 

(မိတ ီလာ)သို   ေရာက်ရှိပီး    သင်ကားသင်ယူမ  

ေဆာင်ရက်ေနမ များ၊ ကွန်ပျတာခန်း၊ စက်ပစ ည်း 

များ၊ သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများှင့ ်စာကည့်တိုက ်

များ၊ အလပ်ုုမံျားှင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား၏ 

လက်ေတွေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ုလှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ခရီးစ်အတွင်း   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

တက သိလ်ု၊ သပိ ံ၊ ေကျာင်းများ၏ ဥပဓိပ်ုေကာင်းမွန် 

ေစေရး၊ သန်ရှင်းသာယာလှပေစေရးှင့် မိုးရာသီ 

ကာလအတွင်း သစ်ပင်၊ ပန်းပင်များ အရပ်ိရအပင်များ 

စနစ်တကျစုိက်ပျိးုိင်ေရးတုိကုိ မှာကားခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                            သတင်းစ်

 အဆင့်ြမင့်မဂ  လာေဈးသစ်မှ

ှစ်ထပ်အပါအဝင်     အထပ်ြမင့ ်

၁၅    ထပ်ရှိသည့်   ေစျးသစ် 

အေဆာက်အအုံကို ေဆာက်လုပ် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပန်လည်ေနရာချထားေပး

ေစျးသစ်    တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းြဖစ်သည့ ်    ေြမညီထပ ်

ေနရာ၌ ဘဏ်များ၊ စားေသာက ်

ဆိုင်များှင့်    အဆင့်ြမင့်စူပါ 

မားကတ်ကိုပါ          ထည့်သွင်း 

ေဆာက်လုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ေြမ 

ေအာက်ထပ် ှစ်ထပ်အပါအဝင် 

အထပ်ြမင့ ်ေြခာက်ထပ်မှ ၁၃ ထပ် 

အထိကို   ယာ်အစီးေရ ၇၀၀ 

ေကျာ်ရပ်နားိင်ုမည့ ်ယာ်ရပ်နား 

ရာ    ကားပါကင်ေနရာ   ပါဝင် 

တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

အထပ်ြမင့ ် ကိုးထပ်ှင့ ်၁၀ ထပ် 

တွင် ဆုိင်ခန်းများှင့် ကုန်ေလှာင် 

ုံများပါဝင်မည်ြဖစ်၍ အထပ်ြမင့် 

၁၁ ထပ်မှ ၁၃ ထပ်အထကိိ ုုံးခန်း 

များ ထည့သွ်င်းပါဝင်ေဆာက်လပ်ု 

မည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရသည်။ 

စီမံကိန်းအတွင်းရှိ ေဆာက်လုပ် 

ေရးကုမ ဏီမှ ရရှိမည့် အထပ်ြမင့် 

ငါးထပ်မှ ရှစ်ထပ်အထိကုိ ဆုိင်ခန်း 

ေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ် ထည့်သွင်း 

ေဆာက်လုပ်မည်ြဖစ်ပီး  ေြမညီ 

ထပ်မှ အထပ်ြမင့် ေလးထပ်အထိ 

ကို ယခင်မဂ  လာေစျးမီးေလာင်မ  

ေကာင့ ်ေစျးအတွင်းဆိင်ုခန်းများ 

ငှားရမ်းကာ ေရာင်းချေနကသည့ ်

ေစျးသူ၊  ေစျးသားများအတွက ်

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတီမ ှ  ဆိုင်ခန်းေနရာ 

များ စမီခံန် ခဲွကာ ြပန်လည်ေနရာ 

ချထားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

ယခုအခါ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းခွင ်

ရိှ  တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ

ြမန်ဆန်စွာ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးုိင် 

ရန်အတွက်    တည်ေဆာက်ေရး 

လပ်ုငန်းများအား အရိှန်အဟန်ုြမင့် 

ကာ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိပီး ေြမေအာက်ထပ်အပါအဝင ်

ေြမညထီပ်မှ အထပ်ြမင့ ်ေလးထပ် 

အထိကို     ဇွန်လကုန်ပိုင်းတွင် 

အပီးသတ် ေဆာက်လပ်ုသွားမည် 

ြဖစ်၍ လာမည့ ်ဩဂတ်ုလကန်ုပိင်ုး 

၌     ေစျးဆိုင်ခန်းများ  ဖွင့်လှစ် 

ေရာင်းချ    လည်ပတ်ိုင်ေစရန် 

လျာထားေကာင်း၊ ထုိြပင် အဆင့် 

ြမင့ ်မဂ  လာေစျးသစ်တည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်းရှ ိ  အေဆာက်အအုံ 

တစ်ခုလံုးအား လာမည့် ေအာက်တုိ 

ဘာလကုန်ပိုင်း၌   ေဆာက်လုပ် 

ပီးစီးိုင်ရန ်   လျာထားေကာင်း 

အဆင့်ြမင့ ်      မဂ  လာေစျးသစ ်

တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

ခွင်မှ သိရသည်။                                                                                                                                

 သတင်း - ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်

ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

ဥက   (မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိုလ်ေဌးသည ်ဒုတိယဥက    
(ဒုတိယမိေတာ်ဝန်) ဦးညီညီ၊   အတွင်းေရးမှး 
ဦးွန်ေဖ၊ ေကာ်မတဝီင်များှင့ ်သက်ဆိင်ုရာတာဝန် 
ရှိသူများှင့်အတူ ယေနနံနက် ၇ နာရီတွင် လ  င် 
မိနယ် ၅ ရပ်ကွက် ပိတ်ေတာက်ေချာင်းအတွင်း အမ  က် 
များ၊ ုန်းများ ဆယ်ယူရှင်းလင်းေနမ ကို   ကည့်  
စစ်ေဆး၍ လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍     မိေတာ်ဝန်ှင့်အဖွဲသည ်
မဂ  လာဒုံမိနယ ်  ခေရပင်လမ်းရှ ိ  မဂ  လာကန်သို 

သွားေရာက်၍ မဂ  လာကန်ေရပုိလ ဲ Spill Way ကမ်းခင်း 
ှင့် ေရထုတ်ေြမာင်းေြမထိန်းနံရ ံြပြပင်ေဆာင်ရက ်

ေနမ ၊ ကန်ေပါင်တစ်ေလ ာက်ြမက်ခင်း၊ အရိပ်ရပင်၊ 
ပန်းအလှပင်များစိက်ုပျိး၍ ေြမယာ ခင်း ေဆာင်ရက် 
ေနမ ၊ လသွူားစ  က စက်ဘီးလမ်းေဘးတွင် ခုတံန်းများ 
တပ်ဆင်ေနမ တိုကို လည်းေကာင်း၊ အင်းစိန်မိနယ် 
တညင်းကုန်း ကုန်စိမ်းေဈးေရှ ေရ ြပည်သာတံတား 

လမ်း    ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးအတွက ် ပုလဲ 
လမ်းဆံုမှ မီးရထားသံလမ်းထိ ေရေြမာင်းတစ်ေလ ာက် 
တူးေဖာ်ရှင်းလင်းေနမ ကိ ုလည်းေကာင်း၊ ေရ ြပည်သာ 
မိနယ် ၁ ရပ်ကွက်ရိှ ေရ ဗဟိရ်ုပတ်လမ်းတစ်ေလ ာက် 
ခိုင်ှင့်    မိနယ်ဝန်ထမ်းအင်အား ၁၀၀ ြဖင့် 
လမ်းေဘးဝဲ/ ယာ  စုေပါင်းသန်ရှင်းေရး ေဆာင်ရက် 
ေနမ ှင့်    ပိတ်ဆိုေနသည့်ေရေြမာင်းှင့ ်Culvert 
ေနရာများ  တူးေဖာ်ရှင်းလင်းေနမ တုိကုိ လည်းေကာင်း၊ 
ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်ှင့ ်    အလုံမိနယ်အကား 
ကွင်းေချာင်းေရုတ်ေြမာင်းအတွင်း      အမ  က်ှင့် 
ေြမာင်းေချးများ  ဆယ်ယရှူင်းလင်းေနမ ၊ ပျက်စီးသွား 

သည့ ်ေြမထန်ိးနရံမံျား ြပန်လည်ြပြပင်ပီးစီးမ တိုကိ ု
လည်းေကာင်း၊       ကည့်ြမင်တိုင်ကမ်းနားလမ်းရှ ိ

သစ်ေတာြမစ်ထွက်ေပါက်ေရထိန်းတံခါးသုိ သွားေရာက်  
၍ အမ  က်ှင့် ေြမာင်းေချးများ  ဆယ်ယူရှင်းလင်းေန 
မ ကိလုည်းေကာင်း  ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည် 
များ မှာကားသည်။  

သတင်းစ်

ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန် ဦးဗိုလ်ေဌး ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးှင့် 

သန်ရှင်းသာယာသပ်ရပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

စမီကံန်ိးှင့စ်စ်ေဆးေရးဆိင်ုရာကစိ များှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အသပိညာေပးေဆွးေွးပဲွ အခမ်းအနား 

ကျင်းပစ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

၁။ အာဆီယံေဒသအတွင်းရိှ လူမ ဘဝများတုိးတက်ေစေရး၊ လူမ အဖဲွ 

အစည်းများ ချတ်ိဆက်မ အားေကာင်းေစေရးှင့် ကပ်ေရာဂါေကာင့် 

ထိခိုက်မ များအား ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက် စံနမူနာအြဖစ ်

စွမ်းစွမ်းတမေံဆာင်ရက်ေပးကေသာ လပူဂု ိလ်/ အဖဲွအစည်းများ၏ 

ေအာင်ြမင်မ များကိ ုအသအိမှတ်ြပသည့အ်ေနြဖင့ ်ဂဏ်ုသကိ ာကီးမား 

သည့်  ေဒသဆိုင်ရာဆုတစ်ခုြဖစ်သည့်  ၂၀၂၂ ခုှစ် အာဆီယံဆု 

(ASEAN Prize 2022)ကို  ေပးအပ်ချးီြမင့်သွားိုင်ရန်  အာဆီယံ 

အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမှ အဆိုြပေလ ာက်လ ာများေခ ယူလျက်ရှိပါ

သည်။ 

၂။ အဆိုြပေလ ာက်ထားသူများအေနြဖင့်   ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

နယ်ပယ်များတွင ်တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှအားြဖည့်ေဆာင်ရက်ေနသူ

များြဖစ်ရပါမည-်

 (က) အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား     စွမ်းစွမ်းတမံ 

ေဆာင်ရက်မ များ၊

 (ခ) အာဆီယံှင့်     ကမ ာတစ်ဝန်းအကား    စွမ်းစွမ်းတမ ံ

ေဆာင်ရက်မ များ၊

 (ဂ) အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား ြပည်သူအချင်းချင်း 

ထိေတွဆက်ဆံမ များ၊

 (ဃ) အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအကား စံ န်းများြမင့တ်င်ေရး 

၂၀၂၂ ခုှစ် အာဆီယံဆု (ASEAN Prize 2022) ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်းေကညာ
ှင့် စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ၊

 (င) အာဆီယံအသုိက်အဝန်းတည်ေဆာက်ေရးအတွက် အေထာက် 

အကူြဖစ်ေစသည့ ်စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက်ချက်များ၊ 

၃။ လက်ရှိအာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ှင့ ်  အာဆီယံအတွင်းေရး 

မှးချပ်ေဟာင်းများအပါအဝင် ထင်ရှားသည့် အဆင့်ြမင့်ပုဂ ိလ်များ 

ြဖင့် ဖွဲစည်းထားသည့ ် အကဲြဖတ်ဒိုင်အဖွဲက  ဆုရရှိသူကိုေရးချယ်၍ 

အာဆယီဆံဖုလားှင့ ်အေမရကိန်ေဒ လာ ၂၀,၀၀၀ ကိ ုကေမ ာဒီးယား 

ိင်ုင ံဖေနာင်ပင်မိ၌ ကျင်းပမည့ ်အာဆယီထံပ်ိသီးအစည်းအေဝးတွင် 

ချးီြမင့်ေပးအပ်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ အဆိုပါဆုအား   ေလ ာက်ထားမည့ ်   လူပုဂ ိလ်/အဖွဲအစည်း 

များသည် အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ ိင်ုငသံား (သိုမဟတ်ု) အာဆယီ ံ

အေြခစိုက်အဖွဲအစည်း ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး စည်းမျ်း စည်းကမ်းကို 

အေြခြပသည့် ြပည်သူဗဟုိြပ အာဆီယံအသုိက်အဝန်း တည်ေဆာက်ေရး 

လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသြူဖစ်ေကာင်း အေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုသြူဖစ်ရပါမည်။ အာဆယီအံသိက်ုအဝန်း တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်

အာဆယီေံဒသတွင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ ့

သည့ေ်ဆာင်ရက်ချက်များ၊ ေအာင်ြမင်မ များှင့ ်အာဆယီှံင့ပ်တ်သက်၍ 

ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့်အစီအစ်များကို စာမျက်ှာ(၃)မျက်ှာမှ 

(၅)မျက်ှာအကား      အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့ ်    ေလ ာက်လ ာတွင်              

အကျ်းချပ်ေရးသားေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေလ ာက်လ ာပုံစံကို 

အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ https://

asean.org/asean-prize/ တွင် ရယူိုင်ပါသည်။

၅။ ၂ဝ၂၂ ခုှစ် အာဆီယံဆုအတွက်  အဆုိြပေလ ာက်လ ာများကုိ 

၂ဝ၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက်ေနမှ ဧပီလ ၂၅ ရက်ေနအထိ 

လက်ခံသွားမည်ြဖစ်ပီး ြပည့်စံုစွာ ြဖည့်စွက်ထားသည့် ေလ ာက်လ ာ 

များကိ ုအာဆယီေံရးရာဦးစီးဌာန၊ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ် 

(၉)၊ ေနြပည်ေတာ်(သိုမဟတ်ု) dgasean@gmail.com သို သတ်မှတ် 

ရက်ထက ်ေနာက်မကျေစဘဲ ေပးပိုေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။

၆။ ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် အာဆီယံဆ ုစတင်ချးီြမင့်ခ့ဲသည့်အချန်ိမှစ၍ 

ဖိလစ်ပုိင်၊ မေလးရှား၊ စင်ကာပူှင့် ထုိင်းုိင်ငံတုိမှ ဆုများကုိ အသီးသီး 

ဆွတ်ခူးရရိှခ့ဲပါသည်။ ြမန်မာုိင်ငံသားများ (သုိမဟုတ်) ြမန်မာုိင်ငံ 

အေြခစိက်ု အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့လ်ည်း အာဆယီအံသိက်ုအဝန်း 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်မိမိတို၏ စွမ်းစွမ်းတမံကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုြပသိင်ုရန်အတွက် အခွင့အ်ေရးကိ ု

အမိအရယူကဖို    တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်းှင့ ်  အေသးစိတ်ကို 

ေဖာ်ြပပါ အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ံုး၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ 

တွင် ေလ့လာိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

 ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန  တပ်ဖွဲဝင/်ဝန်ထမ်း 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစုများက   မိနယ် 

အသီးသီးရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများသို ဆွမ်းဆန် 

ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ      ယေနတွင ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ  ဥတ ရသရီိမိနယ်ရိှ 

ရာဇဌာနီသာမေဏေကျာ်         ေကျာင်းတိုက်သို 

လည်းေကာင်း၊ ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိနယ်ရိှ 

ဓမ ရက ိတဝန်းသိုေကျာင်းတိုက်သိုလည်းေကာင်း၊  

ကရင်ြပည်နယ ်  ြမဝတီမိနယ်ရှ ိ ကက်ခက်ေတာ 

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၉
ကုလသမဂ ၏  ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ 

သတင်းထတ်ုြပန်ေရးှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်ေဆွးေွးပဲွကိ ု
ယေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီက အွန်လိုင်းြဖင့်ကျင်းပရာ 
ြမန်မာအ့သံှင့်ုပ်ြမင်သံကား ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်း 
မှ ဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက်ေဆွးေွးကသည်။ ABU  
(Asia - Pacific Broadcasting Union )သည်  အာရှ 
ပစိဖိတ်ေဒသတွင်းရှိ ိုင်ငံှင့်ေဒသေပါင်း ၅၇ ခုမှ 
ုပ်သံဌာနေပါင်း  ၂၈၆ ခု ပါဝင်ဖွဲစည်းထားသည့ ်
ုပ်သံလုပ်ငန်း အဖွဲအစည်းြဖစ်သည်။   အဆိုပါ 
ေဆွးေွးပဲွသည်   ကလုသမဂ ၏အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 
အဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်သည့်  ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  
ဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းအဖွဲအစီရင်ခံစာကုိ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၈  
ရက်တွင် တရားဝင်ထတ်ုြပန်မည်ြဖစ်၍ ုပ်သံဌာနများ 
အေနြဖင့်  မည်က့ဲသို   သတင်းထုတ်လ င့်မည်ကို 
ေဆွးေွးကြခင်းြဖစ်သည်။

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုများက 

ဆွမ်းဆန်ေတာ် လှဒါန်း
ေကျာင်းတိုက်သိုလည်းေကာင်း၊      စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီး    ကသာမိနယ်ရှ ိ   ဓမ ပါလပရိယတ ိ 

စာသင်တိုက်သိုလည်းေကာင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီး ချမ်းေအးသာစံမိနယ်ရှ ိ  အေနာက်ခင်မကန် 

ေကျာင်းတိက်ုသိုလည်းေကာင်း၊  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီး ပသုမ်ိမိနယ်ရိှ ဟသံာဝတပီရယိတ ိစာသင်တိက်ု 

သိုလည်းေကာင်း    ဆရာေတာ်၊    သံဃာေတာ်များ 

အတွက် ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကို တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ဆက်ကပ ်       လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကုလသမဂ ၏ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ သတင်းထုတ်ြပန်ေရး 
ေဆွးေွးပွဲသို ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမှ ဝန်ထမ်းများတက်ေရာက်

ေဆွးေွးပဲွတွင် Asia - Pacific Broadcasting 
Union-ABU   အဖွဲဝင်  ုပ်သံဌာနများအေနြဖင့ ် 
အစရီင်ခံစာတွင်ပါဝင်သည့် အဓိကအချက်များ၊ အစီရင် 
ခံစာအေပ  အဖဲွအစည်းအသီးသီးမှ  ေဝဖန်သံုးသပ် 
ချက်များ၊ Social Media Platform ှင့်  မှတ်တမ်း 
အသုံးြပမ ဆိင်ုရာများ၊   ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ  
ပ်ုသမှံတ်တမ်းထုတ်လုပ်မ များကုိ ေဆွးေွးကသည်။ 

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားသည ်  Asia-
Pacific Broadcasting Union-ABU တွင် အဖွဲဝင် 
အြဖစ်ပါဝင်ရာ အဖဲွဝင်များအကား သတင်းထတ်ုြပန် 
ေရးေဆွးေွးပွဲသို ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမ ှ
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာများ၊    သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ေလ ာ့ချေရးဆုိင်ရာအစီအစ်များထုတ်လုပ် 
ကသည့် ထုတ်လုပ်ေရးမှးများှင့် သတင်းေထာက် 
များ တက်ေရာက်ကေကာင်းသိရသည်။

သတင်းစ်

ေတာင်ကီး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ်         (ေတာင်ပုိင်း)  

ေတာင်ကီးမိ၌   အေြခခံပညာဦးစီး 

ဌာနှင့် တုတ်ိုင်ငံ  ဆင်းရဲွမ်းပါးမ  

ေလ ာ့ချေရးေဖာင်ေဒးရှင်း၊     ြမန်မာ 

ိင်ုငံုံး CFPA တို ပူးေပါင်းစစီ် ကျင်းပ 

သည့်  ေရာင်စုံအနာဂတ်ပန်းချီပိင်ပွဲ 

တွင်  ဆုရရှိသူများအား  ဆုချးီြမင့်ပွ ဲ

အခမ်းအနားကို အမှတ်(၅)အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း  စိန်ြမင်းမုိရ် 

ခန်းမ၌   ယေနနံနက်   ၉   နာရီက 

ေတာင်ကီးမိ၌ ေရာင်စုံအနာဂတ်ပန်းချီပိင်ပွဲဆုချးီြမင့်ပွ ဲကျင်းပ

ကျင်းပခဲ့သည်။

အခမ်းအနားတွင်      ြပည်နယ် 

ပညာေရး  န်ကားေရးမှး ဦးြမင့လွ်င် 

က  ယေနေခတ်ပညာေရးစနစ်သည ်

ကာယ၊     eာဏ၊  စာရိတ ှင့်   ရသ          

သက်ေမွးဘက်စုပံညာေရးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ်

စာေပဘာသာရပ်      တစ်ခုတည်း 

ထူးခ န်၍မရေကာင်း၊          ဘက်စုံ  

ထူးခ န်ရန် လိအုပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ယခုကဲ့သို ပိင်ပဲွများကျင်းပေပးရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ 

များအားလုံး     ဘက်စုံထူးခ န်ေအာင်     

ကိးစားကေစလိေုကာင်း    ေြပာကား  

သည်။

ထိုေနာက် ေရာင်စုအံနာဂတ်ပန်းချ ီ

ပိင်ပဲွတွင်  ဆရုရိှသမူျားအား ြပည်နယ် 

ပညာေရး  န်ကားေရးမှး ဦးြမင့လွ်င် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသူများက ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်း 

လ ာှင့်  ဂုဏ်ြပဆုေငွများ  ေပးအပ ်

ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စိုင်းသန်းေကျာ(်ေတာင်ကီး)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀၊   ၂၀၂၂

အေရးပါသည့်လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်

ြမန်မာ့ဒီမိုကေရစ ီ     အသွင်ကူးေြပာင်းေရး၏ 

အေရးကီးေသာလပ်ုငန်းစ်များစွာအနက်မှ   တစ်ခ ု

ကိ ုထတ်ုတ်ုြပပါဆိလု င်  ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ် 

ကို  န်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ငမ်ိးချမ်းေရးသည် အြခားေသာိင်ုငေံရး၊ စီးပွား 

ေရးတိုကဲသ့ိုေသာ အေရးကီးက  များှင့ ်ဆက်စပ် 

ေနရာ  ငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်မ မှာ  ြမန်မာိင်ုင ံ

အတွက် အဓိကလုပ်ငန်းစ်အြဖစ်  ေတွရပါသည်။ 

ငမ်ိးချမ်းေရးဟဆုိေုသာ်လည်း ပဋပိက များ ေလ ာခ့ျ 

ေရး၊     ချပ်ငိမ်းေရးှင့ ်   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ရည်မှန်းချက်များသာမက           အနာဂတ်ိုင်ငံ 

တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ေရရှည်တည်တံေ့သာငမ်ိးချမ်း 

ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များှင့ ်

ပါ ပူးတွဲလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရပါသည်။

ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်အများစသုည် သီးြခား 

ေဆာင်ရက်ိင်ုသည့ ်ကစိ ရပ်တစ်ခအုြဖစ် မတည်ရိှ 

တတ်ဘဲ       အြခားေသာိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရး 

ဆိုင်ရာကိစ များှင့် လက်ယှက်ထိုး ဆက်စပ်ေန 

တတ်ကပါသည်။    သိုြဖစ်ရာ       ငိမ်းချမ်းေရး 

တည်ေဆာက်မ       လုပ်ငန်းစ်လုပ်ငန်းှင့်အတူ        

ိုင်ငံေရးမှအစ ကျန်းမာေရး၊  ပညာေရး၊   လူမ ေရး 

အဆုံး အားလုံးအကျံးဝင်ေနသြဖင့ ်  အေရးပါသည့် 

လုပ်ငန်းစ်ဟု ဆိုရြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ထိုအြပင် ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်သည် ပ်ုပိင်ုး 

ဆုိင်ရာကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းရသည့်  လုပ်ငန်းသေဘာ 

မျိးမဟတ်ုဘ ဲ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ၊   အရည်အေသွးပိင်ုး 

ဆိုင်ရာတိုှင့်ပါ     ဆက်စပ်ပတ်သက်ေနသည်ကိ ု

ေတွရပါသည်။ သိုြဖစ်သည့အ်တွက်  ခက်ခဲ ပ်ေထွး 

သည့ ်အေြခခလံပ်ုငန်းစ်တစ်ရပ်ဟ ုဆိရုမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။

လူသားှင့် ငိမ်းချမ်းမ 

လတူို၏  သေဘာသဘာဝတွင်    ငမ်ိးချမ်းမ ကိ ု

လိုလားသည့်   စိတ်ဆ ရိှကပါသည်။   သိုအတွက် 

လည်း စတ်ိ၏ငမ်ိးေအးရာကိ ုရှာေဖတွတ်ကသည်။ 

ကျင့် ကံတည်ေဆာက်တတ်ကပါသည်။       စိတ် 

ငိမ်းချမ်းမှ  ုပ်လည်းငိမ်းချမ်းမည့်သေဘာ  ြဖစ်ပါ 

သည်။     စိတ်ပူေလာင်ေနသမ     ေသာကများြဖင့ ်

ပ်ုခ ာလည်း ပေူလာင်ေနပါလမိ့မ်ည်။ အပေူသာက 

များဆိသုည်ကလည်း လတူိင်ုးလိလုိ၌ု ရိှတတ်ကစမ ဲ

ြဖစ်သည်။   ထိုေသာကအပူ၊    ေလာကအပူများကိ ု

မည်သကူများ တ  က်မက်မက် ဖက်တွယ်မက်ေမာ 

ကမည်နည်း။ ထိေုသာကအပမူျားကင်းရာ ေလာက 

ချမ်းသာ၊ ေလာက၏ေအးငမ်ိးရာကိ ုရှာေဖွကပါ၏။

လူသားတစ်ေယာက်အတွက ်      ငိမ်းချမ်းမ  

ဆိသုည်က သူဘဝသက်တမ်းတစ်ခစုာအတွက်သာ 

ြဖစ်သည်။ လူသက်တမ်းဆိသုည်က မည်မ ကာမည် 

နည်း။   သံသရာမဆိုထားဘ ိ  ကမ ာ့သက်တမ်းှင့် 

ယှ်လ င်ပင် မျက်စတိစ်မိှတ်၊ လက်တစ်ဖျစ်အချန်ိမ  

သာရိှပါသည်။ ကမ ာေပ ရိှ လူသက်တမ်းှင့ ်သတ ဝါ 

အချိ၏သက်တမ်းှင့ ်  င်းယှ်ကည့်ိုင်ပါသည်။ 

ဂင်းနစ်မှတ်တမ်းမဝင်ေသာ်လည်း   ကမ ာတွင် 

အသက်ရှည်ဆံုးလူသားြဖစ်သည့်       တတ်ုိင်ုငမှံ 

li chin yuen  မှာ   အသက်   ၁၉၇ ှစ် (၂၅၆ ှစ်ဟု 

လည်းဆိပုါသည်) ထ ိ အသက်ရှည်ခဲသ့ည်။   ဂင်းနစ် 

မှတ်တမ်းများအရဆိလု င် ယေနအချန်ိထ ိကမ ာတွင် 

အသက်ရှည်ဆံုးလူသားမှာ ၁၉၉၇ ခှုစ်က အသက် 

၁၂၂ အရယ်တွင် ေသဆုံးသွားခဲေ့သာ ြပင်သစ်ိင်ုငမှံ 

ဂျင်းနီလူးဝှစ်ကလဲမင့်ြဖစ်ပါသည်။  လူသားမဟုတ် 

သည့်  သတ ဝါများထဲတွင ်  Jellyfish (ဂျယ်လီငါး)  

ပိင်တူတွန်းလ င် ေရိုင်ပါသည်

မျိးငိမ်းငယ်
ကို    ဇီဝေဗဒအရ    မေသိုင်ေသာသတ ဝါအြဖစ် 

သတ်မှတ်ထားပါသည်။   Ocean  Quahogs   ၏ 

သက်တမ်းမှာ ှစ်ေပါင်း ၅၀၀ ေကျာ်အထိ ရှင်သန် 

ိုင်ပီး ဂရင်းလန်ငါးမန်းများသည ်အသက် ၃၀၀ မှ 

၅၀၀ အထ ိရှင်သန်ိင်ုေသာ ေကျာိုးရိှသတ ဝါအြဖစ် 

ေတွရပါသည်။    ယင်းသတ ဝါများှင့်စာလ င်ပင် 

လူသားသက်တမ်းမှာ တိုေတာင်းလှပါသည်။ 

လူတစ်ဦး၏    တစ်ဘဝစာငိမ်းချမ်းေရးသည ်

တုိေတာင်းေသာ်လည်း   လူမ အဖဲွအစည်းတစ်ခု၏ 

ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ ငမ်ိးချမ်းေရးဆိသုည် 

က စ်ဆက်မြပတ်ေသာမျိးဆက်များြဖင့ ်စ်ဆက် 

မြပတ်တည်ေဆာက်ေနကရမည့ ်  ေရရှည်လပ်ုငန်း 

စ်ြဖစ်ပါသည်။

လူအဖွဲအစည်းငိမ်းချမ်းေရး 

သုိအတွက်လည်း လူသားသမုိင်းတစ်ေလ ာက် 

မိမိတုိ၏ဘဝငိမ်းချမ်းမ ကိ ုတစုိက်မတ်မတ် ရှာေဖွ 

ခဲ့ကသည်။ ယေနထက်တိုင်လည်း   ရှာေဖွေနဆဲ 

ြဖစ်သည်။          တစ်ဦးချင်း၏ငိမ်းချမ်းမ မှသည် 

လူအဖဲွအစည်းှင့ ် စစုည်းေနထိင်ုလာကသည့အ်ခါ 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်း     ငိမ်းချမ်းြခင်းသာမက 

သက်ဆုိင်ရာလူအဖဲွအစည်းအတွင်း  ငိမ်းချမ်းေရး 

သည်လည်း အဓိကလိုအပ်ချက်ြဖစ်လာပါသည်။ 

လူအဖဲွအစည်းများဆိသုည်က       လသူားများ 

ရှိေနသေရရှိေနပါဦးမည်။        လူတစ်ဦးချင်းစီ၏  

ငမ်ိးချမ်းေရးသည်ပင်လ င်   များစွာအေရးကီးေနပါ 

က   လမူျားစစုည်းေနထိင်ုကေသာ လူအဖဲွအစည်း၏ 

ငမ်ိးချမ်းေရးမှာ  ထိထုက်ပိ၍ု  အေရးကီးမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။    လူအဖွဲအစည်းအတွင်း ငိမ်းချမ်းမှလည်း 

ယင်းအဖဲွအစည်းအတွင်း   စေုပါင်းေနထိင်ုကေသာ   

လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီဘဝများမှာ  လုံ ခံေအးချမ်းစွာြဖင့ ်  

ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ုမည်ြဖစ်ပါသည်။   ငမ်ိးချမ်းေသာ 

လူအဖွဲအစည်းတွင်၌သာ   လုံ ခံမ ၊    ေအးချမ်းမ ၊ 

တည်ငမ်ိမ ၊  သာယာမ ၊  ဖံွဖိးတိးုတက်မ များ ရရိှိင်ု 

မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ပဋိပက ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းေရး

လသူားှင့ပ်ဋပိက ဆိသုည်မှာ ဒဂ   ါးြပားတစ်ခ၏ု 

ေခါင်းှင့်ပန်းပမာြဖစ်ပါသည်။ လူသားှင့် ပဋိပက  

ဆိုသည်မှာ  ခွဲြခားရန်ခက်ခဲပါသည်။   အေမရိကန် 

သမ တေဟာင်း   ေရာ်နယ်ရီဂင ် ေြပာကားခဲ့သည့ ်

ငိမ်းချမ်းေရးဆိုသည်မှာ     ပဋိပက များမရှိြခင်းဟ ု

မဆိုလို၊ ပဋိပက များကို ငိမ်းချမ်းေသာနည်းလမ်း 

များြဖင့ ်      ကိုယ်တွယ်ေြဖရှင်းိုင်စွမ်းြဖစ်သည ်

ဆုိသည့်စကားတွင်  ငိမ်းချမ်းေရးှင့်   ပဋိပက များ 

အကား  ဟန်ချက်မ ေစသည့ ် နည်းလမ်းတစ်ရပ်ကိ ု

ေဖာ်ြပေနပါသည်။ 

ယင်းစကားှင့်အတ ူမဟတ မဂ ီ  ေြပာကား 

ခဲ့သည့်    “ကိုယ့်မျက်လုံးတစ်လုံး    ဖျက်ဆီးခံရလို 

သူရဲမျက်လုံးတစ်လုံး    ြပန်ဖျက်ဆီးကမယ်ဆုိရင် 

ကမ ာကီးကို      မျက်စိကန်းေစုံသာြဖစ်မှာေပါ ့  

(An eye for an eye only ends up making the 

whole  world  blind.) ”      ဆိုသည့်စကားသည ်

ေရာ်နယ်ရီဂင်၏စကားကဲ့သိုပင ်  ငိမ်းချမ်းေရးကိ ု

ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင်   ေရှာင်က်သင့သ်ည့အ်ချက်ကိ ု

ဆင်ြခင်ိင်ုပါသည်။   ငမ်ိးချမ်းေရးသည်  ကမ ာကီး 

အား  မျက်စကိန်းေစရန်မဟတ်ု  မျက်စပိိမုိပွုင့လ်င်း 

လာေစရန်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ   လူသားတိုှင့်    အတူယှ်တွဲကာ 

တည်ရှိေနမည့်    ပဋိပက များကို   မှန်မှန်ကန်ကန် 

 ြမင်ချ်းကပ်၍ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမှသာ ရည်မှန်း 

ေသာငိမ်းချမ်းေရးကိ ုရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်ြခင်း

ငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်ြခင်းသည ်ပဋိပက  

များကို   အကမ်းမဖက်ေသာ    နည်းလမ်းများြဖင့ ်

ေြဖရှင်းရန်ှင့ ်  ေသေကျပျက်စီးမ များ  သိုမဟုတ် 

အပျက်သေဘာ        ပဋိပက များကိုြဖစ်ေစသည့ ်

ယ်ေကျးမ ှင့်       အမူအကျင့်အေြခအေနများကိ ု

ေြပာင်းလဲရန ်   ရည်ရယ်ေသာလုပ်ငန်းစ်ဟုဆိုပါ 

သည်။ ယင်းလပ်ုငန်းစ်တွင် အကမ်းဖက်မ ကာကွယ် 

တားဆီးေရး၊ ပဋပိက စမီခံန်ခဲွမ ၊ သေဘာတညူခီျက် 

သိုမဟတ်ု   ေြပာင်းလြဲခင်းတိုအြပင်   အကမ်းဖက်မ  

များြဖစ်ပွားပီး ြဖစ်ပွားေနစ်ှင့ ်ြဖစ်ပွားပီးေနာက် 

ကုစားရမည့ ်        ြပင်းထန်ေသာတုန်လ ပ်ခံစားမ  

သုိမဟုတ်    ပဋိပက လွန်   ရင်ကားေစ့ေရးတုိပါဝင် 

ပါသည်။

အသွင်ကူးေြပာင်းသည့်ိုင်ငံများတွင ်  ေတွရ 

ေသာ ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များသည် သက်ဆိင်ု 

ရာိင်ုင၏ံ အေြခအေနအလိက်ု ကဲွြပားြခားနားမ များ 

ရှိကပါသည်။ မိမိတိုိုင်ငံ၏ အေြခအေနအလိုက ်

လပ်ုေဆာင်ရသည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ၏ အတမ်ိအနက် 

သည်လည်း ကွာြခားကပါသည်။  ိင်ုင၏ံ တည်ရိှဆ ဲ

ပဋိပက အတိမ်အနက်၊     ကာရှည်မ ၊    အရင်းခံ 

အေကာင်းတရားများ၊   ပါဝင်ပတ်သက်ေနသူများ၊ 

လိလုားချက်များ စသြဖင့ဆ်က်စပ်ထည့သွ်င်းစ်းစား 

ရမည့ ်အပိင်ုးက  များအလိက်ု မတညူီကသည်ကိ ု

ေတွရပါသည်။ သုိြဖစ်ရာ ငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက် 

မ သည်  ပဋပိက ၏အတမ်ိအနက်အလိက်ု  လပ်ုငန်း 

စ်မှာလည်း ကျယ်ြပန်နက်နဲတတ်ကပါသည်။

၂၀၀၇ ခှုစ်က  ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ် 

၏ မဝူါဒေကာ်မတကီ    ငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်မ  

အား “ငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်မ တွင်   ပဋိပက  

စမီခံန်ခဲွမ ဆိင်ုရာ   အဆင့တ်ိင်ုးရိှ   အမျိးသားအဆင့ ်

စွမ်းေဆာင်ရည်များြမင့်တင်ြခင်းြဖင့ ်ပဋိပက များ

ချပ်ငမ်ိးသွားေစရန်   သိုမဟတ်ု    ပဋပိက အြဖစ်သုိ        

ြပန်လည်ေရာက်ရိှိင်ုေြခကိ ုေလ ာခ့ျရန်ှင့ ်ေရရှည် 

တည်တံ့ေသာငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်        ေရရှည်ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအေြခခံအုတ်ြမစ်များ   ချမှတ်ရန်တို 

အတွက်  ရည်မှန်းထားေသာအစီအမံများစွာ  ပါဝင် 

ပါေကာင်း” ေဖာ်ြပထားပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ   ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များ သည် 

ကျယ်ြပန်လှသည့်လုပ်ငန်းစ်ြဖစ်ရာ       စိတ်ရှည် 

သည်းခံမ ၊  အစ်တစိုက်လုပ်ေဆာင်မ ၊   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ ၊  အြပန်အလှန်နားလည်မ ၊   ေြဖရှင်း 

သည့်နည်းလမ်း၊     စိတ်သေဘာထားကဲ့သိုေသာ 

စွမ်းေဆာင်ရည်များ လိအုပ်လာပါသည်။ ထိလုိအုပ် 

ချက်များသည် မိမိတုိုိင်ငံတစ်ုိင်ငံတည်းတွင်သာ 

လိုအပ်ေနသည့်      စွမ်းေဆာင်ရည်များမဟုတ်ဘ ဲ

အြခားိင်ုငမံျား၏ ငမ်ိးချမ်းေရး လပ်ုငန်းစ်များတွင် 

လည်း   အလားတူကံေတွကရသည့ ်   လိုအပ ်

ချက်များြဖစ်ပါသည်။    ထိုစွမ်းေဆာင်ရည်များ 

ြဖည့ဆ်ည်းိင်ုသည်ှင့အ်မ  လပ်ုငန်းစ်ေချာေမွမ ၊ 

ေရရှည်တည်တံမ့ ၊ ိင်ုငသံားများ၏လိလုားချက်များ 

ြဖည့်ဆည်းိုင်မ ကဲ့သိုေသာ    ရည်မှန်းချက်များ 

ြပည့်ဝလာမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအြပင ်        ဗျဟာေြမာက်ငိမ်းချမ်းေရး 

တည်ေဆာက်မ သည်    ေရတိုလုပ်ေဆာင်ရသည့ ်

လုပ်ငန်းစ်မဟုတ်ဘ ဲ    မျိးဆက်များ      စ်ဆက် 

လုပ်ေဆာင်ကရပါသည်။    သိုမှသာ    ေရရှည ်

တည်တံ့ေသာငိမ်းချမ်းေရးကိ ု   ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါ 

သည်။

ိုင်ငံတည်ေဆာက်မ ှင့် ငိမ်းချမ်းေရး

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံတည်ေဆာက်ရန်   သိုမဟုတ် 

ြပန်လည်ထေူထာင်ရန်အတွက် အပ်ုချပ်ေရး၊ စီးပွား 

ေရး၊ ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရးကဲ့သိုေသာ   အေြခခံ 

လိုအပ်ချက်များစွာရှိသည့်အနက်   ငိမ်းချမ်းေရး 

မှာလည်း  မရိှမြဖစ် လိအုပ်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ငိမ်းချမ်းေသာ         လူအဖွဲအစည်းများတွင်သာ 

တည်ငိမ်မ ၊   ေအးချမ်းမ ၊   စီးပွားေရး၊   ပညာေရး၊ 

လူမ ေရး     စသည့်ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရးဆိုင်ရာ 

က  များကိ ုထထိေိရာက်ေရာက်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ိုင်မည်ြဖစ်ေပသည်။ 

ငိမ်းချမ်းမ တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်         ိုင်ငံ 

တည်ေဆာက်ေရးသည ်   မတူကွဲြပားေသာ်လည်း 

ယင်းလပ်ုငန်းစ်များသည်   တစ်ခှုင့တ်စ်ခဆုက်စပ် 

လျက်ရှိကပီး      တစ်ခါတစ်ရံ       တစ်ခုှင့်တစ်ခု 

လုပ်ငန်း  လက်ယှက်ထိုးြဖစ်ေနတတ်ကပါသည်။ 

ထိုလုပ်ငန်းစ်များသည ်  ိုင်ငံ၏စွမ်းေဆာင်ရည ်

ြမင့်တင်မ ၊ တရားဝင်မ ၊ တာဝန်ခံမ ှင့် တုံြပန်ိုင ်

စွမ်းများကိ ု တည်ေဆာက်ရာတွင်   အေထာက်အက ူ

ြဖစ်ေစပါသည်။ ထိလုပ်ုငန်းစ်များ၏ အြပန်အလှန် 

ဆက်စပ်ေနမ ှင့ ်မတညူေီသာလပ်ုငန်းစ်များသည် 

ပဋိပက များ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းရာတွင် လည်းေကာင်း၊  

ငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်      တည်ငိမ်မ တိုးတက်ေစရန် 

အတွက်လည်းေကာင်း မရိှမြဖစ်လိအုပ်ကပါသည်။

စာမျက်ှာ ၇ သို 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ  ငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်မ မှာ သက်ဆိင်ုသအူားလုံး 

၏ အကျိးစီးပွားှင့်ဆက်စပ်ေနပါသည်။ လတ်တေလာအကျပ်အတည်း 

များေလ ာ့ချေရး၊    ေြဖရှင်းေရးအတွက်သာမက     အနာဂတ်ိုင်ငံ 

တည်ေဆာက်ေရးှင့်       စ်ဆက်မြပတ်ငိမ်းချမ်းမ ရှိေစရန်အတွက် 

လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ရာ အားလုံး၏ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်မ လိုအပ်ပါ သည်။ 

ငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်မ ှင့်ပတ်သက်၍   အိုင်းစတိုင်း၏စကားမှာ   

မှတ်သားဖွယ်ြဖစ်သည်။  ငမ်ိးချမ်းေရးသည်  အင်အားသုံး၍  မထန်ိးသမ်ိး 

ိင်ု၊  နားလည်မ ြဖင့သ်ာ  ေအာင်ြမင်ိင်ုသည်ဟ ု ဆိပုါသည်။    သက်ဆိင်ုသ ူ

အားလုံး၏   အြပသေဘာလုပ်ေဆာင်မ များြဖင့်သာ    ထိေရာက်ေသာ 

ငိမ်းချမ်းေရးအကျိးရလဒ်ကို ြဖစ်ေပ ေစမည်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

ထိုအြပင ်  ိုင်ငံ၏အနာဂတ်   ငိမ်းချမ်းေရး၊ 

တည်ငိမ်မ ှင့်   ိုင်ငံှင့်    လူမ အဖွဲအစည်းများ 

အကား ဆက်ဆေံရးအေပ  အကျိးသက်ေရာက်ေန 

သည်ြဖစ်ရာ အသွင်ကူးေြပာင်းဆ ဲ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ 

အတွက် လုံ ခံေရး၊ တည်ငိမ်ေရး၊ ိုင်ငံြပန်လည ်

တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

အေြခခံလိုအပ်သည့်   လုပ်ငန်းစ်များြဖစ်ကပါ 

သည်။

အားလုံးပါဝင်မ 

ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏   ငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက် 

မ မှာ    သက်ဆိုင်သူအားလုံး၏   အကျိးစီးပွားှင့ ်

ဆက်စပ်ေနပါသည်။ လတ်တေလာအကျပ်အတည်း 

များ    ေလ ာ့ချေရး၊    ေြဖရှင်းေရးအတွက်သာမက 

အနာဂတ်ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရးှင့ ်     စ်ဆက် 

မြပတ်   ငမ်ိးချမ်းမ ရိှေစရန်အတွက် လပ်ုေဆာင်ြခင်း  

ြဖစ်ရာ အားလုံး၏ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်မ လိုအပ်ပါ 

သည်။ ငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်မ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

အိုင်းစတိုင်း၏စကားမှာ   မှတ်သားဖွယ်ြဖစ်သည်။ 

ငမ်ိးချမ်းေရးသည်   အင်အားသုံး၍ မထန်ိးသမ်ိးိင်ု၊ 

နားလည်မ ြဖင့်သာ  ေအာင်ြမင်ိုင်သည်ဟ ု   ဆိုပါ 

သည်။   သက်ဆိုင်သူအားလုံး၏    အြပသေဘာ 

လပ်ုေဆာင်မ များြဖင့သ်ာ ထေိရာက်ေသာငမ်ိးချမ်း 

ေရးအကျိးရလဒ်ကိ ုြဖစ်ေပ ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ငမ်ိးချမ်းေရးသည်      လသူားတို၏ဘဝအစတ်ိ 

အပိင်ုးတစ်ခြုဖစ်သကဲသ့ို  လတူိင်ုးမက်ေမာတမ်းတ 

ေသာ အရာတစ်ခလုည်း ြဖစ်ပါသည်။ မမိတိိုလိလုား 

သကဲ့သို    အြခားသူများလည်း    လိုလားကမည ်

ြဖစ်သည်။   လူအဖဲွအစည်းတစ်ခုလံုး    ငမ်ိးချမ်း၍ 

ေအးချမ်းတည်ငိမ်ေသာ     အသိုက်အဝန်းတစ်ခု 

တည်ေဆာက်ရန်ဆိပုါက  တစ်ဦးချင်းစ၏ီအေရးပါမ  

ကို    သတိြပကရပါမည်။   ယင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

တတ်ု-အေမရကိန် စာေရးဆရာ Deng Ming Dao 

က လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ ငမ်ိးချမ်းေရးသည် ေသးငယ် 

၏။ စုစည်းေနထုိင်ကေသာ လူများစွာ၏ငိမ်းချမ်းေရး 

သည် ကီးမား၏။

မမိကိိယ်ုမမိ ိလူအဖဲွအစည်းှင့ ်သဘာဝတရား 

ကီးမှ  ခဲွထွက်လုိက်သည်ဟု   ြမင်ကည့်သည့်အခါ 

အကမ်းဖက်မ များှင့်     ရန်ပဲွများြဖစ်ေပ လာမည် 

ြဖစ်သည်။  အလံုးစံုစည်းလံုးညီွတ်မ တွင်    ပါဝင် 

ေနသည့်  မိမိတို၏အခန်းက  ကို နားလည်မှသာ 

ငိမ်းချမ်းေရးသည ်      အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

ြဖစ်ိုင်ေြခရှိသည်ဟ ု      လူအဖွဲအစည်းအတွင်း 

ငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်မ တွင်   တစ်ဦးချင်းစ၏ီ 

အေရးပါမ ကိ ုေရးသားခဲပ့ါသည်။   ထိသုိုအေရးပါလှ 

သည့ ်တစ်ဦးချင်းစ၏ီ စေုပါင်းစွမ်းအားြဖင့ ်ငမ်ိးချမ်း 

ေရးကိ ုေဆာင်ကည်းိုင်ပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ တစ်ဦးချင်းစ၏ီအေရးပါမ ြဖင့ ်ပိင်တ ူ

တွန်းပါက  ငိမ်းချမ်းေရးပန်းတိုင်သို    မလွဲမေသွ 

ေရာက်ရိှုိင်ပါေကာင်း             အကံြပေရးသားလုိ 

ပါသည်။              ။

 ေကျာဖုံးမှ

ဘီစီ ၁၉၀ မှ ေအဒီ ၅ ရာစုအတွင်း ဖွံဖိးတိုးတက ်

ခဲ့ေသာ မိေဟာင်းတစ်ခုြဖစ်ေကာင်းကုိ က င်းကျန် 

ရစ်သည့ ်မိအဂ   ါရပ်များကိ ုေထာက်၍လည်းေကာင်း၊ 

သိပ ံနည်းကျ     ရက်စွဲသတ်မှတ်၍လည်းေကာင်း 

သိရှိရသည်။    ယခုအခါ    ဗိဿိုးမိေဟာင်းသည ်

၂၂.၆.၂၀၁၄ ခုှစ်တွင် ယူနက်စကို၏ ကမ ာ့အေမွ 

အှစ်စာရင်းဝင်အြဖစ် သတ်မှတ်ခဲ့သည့် ပျမိ 

ေဟာင်းသုံးမိအနက ်တစ်ခုအပါအဝင် ြဖစ်သည်။

ထိုအြပင် ဗိဿုိးေရှးေဟာင်းသုေတသနြပတိက်ု 

တွင်လည်း    ြပကွက်များအေနြဖင့်   သမိုင်းမတင်မ ီ

ေခတ်ြပကွက်၊ ေကျာက်ေခတ်၊ ေကးေခတ်၊ သေံခတ် 

ြပကွက်များှင့် ဗိဿိုးမိေဟာင်းမှ တူးေဖာ်ရရှိ 

သည့် ေြမအုိးအုိးများ၊ သံမ  ကွင်းကီးများှင့် သံမယ်န 

များ၊ ပျေခတ်ဒဂ   ါးများ၊ ေြမ/ ေကျာက်ပုတီးေစ့များ၊ 

ေကးခွက်များ၊ ေကးုပ်ပွားငယ်တစ်ဆူှင့် ေကး 

ေခါင်းေလာင်းတစ်ခု၊ တူးေဖာ်ပီး အုတ်ကုန်းများှင့် 

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၉

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးတို၌ 

သံဃာေတာ်များ၊ သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊ 

ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များအပါအဝင် လမူျိးမေရး၊ 

ဘာသာမေရး အသက် ၄၀ အထက် ေဒသခံြပည်သ ူ

များ၊ အကျ်းသား အကျ်းသမူျား၊ မသန်စွမ်းသမူျား၊  

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွများ၊    နာတာရှည် 

ေရာဂါအခံရှိသူများ၊      ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများ၊ 

ယာယတီိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများအတွင်းရိှ ြပည်သမူျား၊ 

အသက် ၁၂ ှစ်ှင့်အထက်        အေြခခံပညာ 

အလယ်တန်းှင့ ်အထက်တန်းအဆင့ ်ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျားစသည့ ် ဦးတည်အပ်ုစမုျားသတ်မှတ်၍ 

တပ်မေတာ်မှ ေဆးအဖွဲများ၊ ြပည်သူေဆးုံများမ ှ

ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

ှင့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်းများက ကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ    ေဖေဖာ်ဝါရီ 

၁၈ ရက်ှင့် ယေနတွင် ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)

အတွင်းရှိ မိနယ် ၁၂ မိနယ်တို၌ ေဒသခံြပည်သ ူ

လူကုန်ကူးခံရသူများအေနြဖင့ ်အကူအညီှင့်အားေပးမ များ

လိုအပ်သည်ဟ ုခံစားေနရပါက

သတင်းအချက်အလက်မ ေဝရာစင်တာသို

ဆက်သွယ်ိုင်ပါသည်။
ဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ - လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန

  အမှတ်(၆၅)၊ ကျိက်ဝုိင်းဘုရားလမ်း၊  မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး

ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်း  - ၀၁-၆၆၆၆၁၉ (ုံးချနိ်အတွင်း)

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ဆက်လက်ထိုးှံ

၃၂၇၆ ဦး၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ 

မိနယ် ၁၀ မိနယ်တို၌ ေဒသခံြပည်သ ူ၃၀၂၁ ဦး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ      မိနယ် ၂၆ 

မိနယ်တို၌ ေဒသခြံပည်သ ူ၂၁၈၄၄ ဦး၊ ရခိင်ုြပည်နယ် 

အတွင်းရှိ မိနယ်ခုနစ်မိနယ်တို၌ ေဒသခံြပည်သ ူ

၁၂၃၈၅ ဦးတိုကို    တပ်မေတာ်မှေဆးအဖွဲများက 

ြပည်သူေဆးုံများမ ှ  ဆရာဝန်များ၊   သက်ဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် 

ပူးေပါင်း၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံ 

ေပးသည်။

ထိုးှံ

ထိုအတ ူေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားကိလုည်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ ထိုးံှေပးလျက် 

ရှိရာ       ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၈ ရက်ှင့်      ယေနတွင် 

ရှမ်းြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်း)အတွင်းရှိ        မိနယ် 

ေလးမိနယ်တို၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ ၂၆၂၃ 

ဦးတိုကို တပ်မေတာ်မှ ေဆးအဖွဲများက ြပည်သူ  

ေဆးုမံျားမှ ဆရာဝန်များ၊ သက်ဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့်ပူးေပါင်း၍ 

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                            

  သတင်းစ်

မိဝင်ေပါက်ပုံစံငယ်၊      နန်းေတာ်ရာပုံစံငယ်များ၊ 

မိေဟာင်းေြမပုံများ၊ တူးေဖာ်မ ေြမပုံှင့် ဇုန်ေြမပုံ 

များကုိ ြပည်သူများ ဗဟုသုတရဖွယ် ခင်းကျင်းြပသ 

ထားေကာင်း သိရသည်။

ကမ ာအ့ေမအွှစ်စာရင်းဝင်  ဗဿိိုးမိေဟာင်း 

ှင့်       ဗိဿိုးေရှးေဟာင်းသုေတသနြပတိုက်ကိ ု

တနလ  ာေနတိုင်းှင့် ြပန်တမ်းဝင်ုံးပိတ်ရက်များ 

မှအပ   နံနက် ၉ နာရီခွဲမှ    ညေန ၄ နာရီခွဲအထိ 

ဖွင့်လှစ်ထားရာ  ခရီးသွားြပည်သူများအေနြဖင့ ်

ဗဿိိုးမိေဟာင်း၏ ထင်ရှားေသာ အမှတ်လက ဏာ 

များြဖစ်သည့် ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံများ၊ 

ဒဂ   ါးများ၊ ပုတီးေစ့များ၊ အုပညာလက်ရာေြမာက ်

လက်ဝတ်ရတနာများ၊ မိုိးှင့် မိဝင်ေပါက်များကိ ု

ြပည်တွင်းဧည့်သည်များအတွက ်    အခမဲ့ေလ့လာ 

ကည့် ိုင်သြဖင့ ်သွားေရာက်လည်ပတ်သင့်သည့ ် 

ေနရာတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

အြခားေဆးဝါးများ၏ ေဈး န်းများကုိ Website (www.mccpmd.org)ှင့် Facebook Page https://

www.facebook.com/ 32330252139 2189/posts/ 1720802588308835/ ?d=n တိုတွင် ဝင်ေရာက ်

ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါအား ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင ်

အသုံးများသည့ ်ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ
(၁၉-၂-၂၀၂၂)ညေန ၆ နာရီအချနိ်ထိေဈး န်း

No Product Name Pack Size

Price in 

Kyats 

(Retail)

Company Name

Supportive

1 P.O - Pantocid 10X10's / Box 7000 PL

2 P.O Omeprazole 10X10's / Box 1650 Shwe Htay Min

3 Injection Pantocid 1g/Vial 1500 Aorta

4 Injection Omeprazole 1g/Vial 1050 Aorta

Antibiotics

5 PO - Azithromycin 500 mg 5x3's 4000 Rammawaddy

6 P.O - Cefalexin 500 mg Box of 10x10's 6100 Aorta

 7 P.O - Levofloxacin 500 mg Box of 10x10's 7000 Shwe Htay Min

8 P.O.Cefixime Box of 3x10's 3600 Aorta

9 P.O Amoxicillin+ Clavulanic Acid Box of 1x6's 1800 Aorta

10 Injection - Levofloxacin 500 mg 1x1 3000 Yadanar



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်    ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက  ကျင်းပသည့ ်

မျိးေစ့ြပပွ ဲ၂၀၂၂ (Seed Fair 2022) ဒုတိယေနကို 

ယေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ပျ်းမနား 

မိ စိုက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်း၌  ဆက်လက်ကျင်းပ 

သည်။ 

ခင်းကျင်းြပသထား

ြပပွဲတွင ်ြမန်မာိုင်ငံမျိးေစ့အသင်းှင့ ်မျိးေစ့ 

ကုမ ဏီများမှ ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ြပခန်းများ၊ 

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ဦးစီးဌာနများရိှ သေုတသနခမံျား၊ မျိးသန်မျိးပွား ခ ံ

များမှ  ထုတ်လုပ်ထားေသာ   ဆန်စပါး၊ ပဲမျိးစုံ၊ 

ဆထွီက်သီးံှများှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရက်၊ သစ်သီးဝလ ံ

မျိးေစ့၊ ပျိးပင် ြပခန်းြပကွက်များှင့ ်စိုက်ခင်းများ၊ 

ပုဂ လိကြပခန်းများအပါအဝင် ြပခန်းေပါင်း ၃၅ ခန်း 

ြဖင့် စုံလင်စွာ ခင်းကျင်းြပသထားသည်။ 

ထိုသို  ခင်းကျင်းြပသထားမ ကိ ု ြပည်ေထာင်စု 

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ်များမ ှစိုက်ပျိးေရးေတာင်သူများ၊ စိုက်ပျိး 

ေရးကို  စိတ်ဝင်စားသူများ၊  မျိးေစ့ကုမ ဏီများမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များှင့် စိုက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်းမ ှ

မျိးေစ့ြပပွ ဲ၂၀၂၂ (Seed Fair 2022) ဒုတိယေန  ဆက်လက်ကျင်းပ
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ        စိတ်ပါဝင်စားစွာ 

လာေရာက်ေလ့လာကသည်ကိ ုေတွြမင်ရသည်။ 

ထိုြပင် ြပပဲွ၌ လမူ စီးပွားတိုးတက်ဖို မျိးေကာင်း 

မျိးသန်သုံးကစို ေခါင်းစ်ြဖင့ ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွ 

များ၊ ေတာင်သူှီးေှာဖလှယ်ပွဲများှင့ ်နည်းပညာ 

အေြခြပ       စိုက်ပျိးပညာေပးေရးလုပ်ငန်းများ 

ကိုလည်း   ထည့်သွင်းကျင်းပေပးခဲ့ရာ   အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မ ှ လယ်ယာက  ကို  စိတ်ဝင်စားသူများ 

အေနြဖင့် မျိးေကာင်းမျိးသန်မျိးေစ့များ  ထုတ်လုပ် 

အသုံးြပြခင်းှင့်သက်ဆိုင်သည့ ် ဗဟုသုတများကိ ု

စုံလင်စွာေလ့လာခွင့်ရခဲ့ကသည်။

မျိးေစ့ြပပဲွ ၂၀၂၂ ကိ ုမျိးေကာင်းမျိးသန်မျိးေစ့ 

ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမ      ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန်ှင့ ်

လယ်ယာက  တွင် မျိးေကာင်းမျိးသန်မျိးေစ့များ 

အသုံးြပစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့်  ထုတ်လုပ်မ ြမင့်မားပီး 

ိုင်ငံေတာ်၏ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးမ ကို အေထာက် 

အကူြဖစ်ေစရန ်  ရည်ရယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ငါးရက်တိုင်တိုင ်ကျင်းပသွားမည်

ယခြုပပဲွကိ ု“လမူ စီးပွားတုိးတက်ဖို မျိးေကာင်း 

မျိးသန်သုံးကစို” ေခါင်းစ်ြဖင့်  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၈ 

ရက်မှ ၂၂ ရက်အထိ ငါးရက်တိုင်တိုင ်ကျင်းပသွား 

မည်ြဖစ်ရာ     စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူများအေနြဖင့ ်

မိမိတိုလယ်ယာေြမအမျိးအစားှင့ ်  ကိုက်ညီမည့ ်

မျိးေကာင်းမျိးသန်များကိ ုလာေရာက်ေလ့လာခွင့ ်

ရမည့်အြပင် စိုက်ပျိးေရးဗဟုသုတများစွာလည်း 

ရရိှမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် လာေရာက်ေလလ့ာိင်ုရန် 

သတင်းေကာင်းပါးအပ်ပါသည်။ 

သတင်း - ေခတ်လူငယ်

ဓာတ်ပုံ - ကိုကိုထိန်

မ ေလး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၉

ြပည်တွင်းစားသုံးမ     များြပား 

လာြခင်းေကာင့ ်ြမန်မာထွက်ကန်ု 

သီးှံကုလားပဲများ    မ ေလး 

ေဈးကွက်အတွင်းသို         နယ်စုံ 

မှ      လ  င်လ  င်ဝင်ေရာက်လာပီး 

ေဈးေကာင်းများရရှိေနေကာင်း 

မ ေလးပကဲန်ုသည်များထမှံ သရိ 

သည်။

ေဈးေကာင်းရရှိ

အဆုိပါ ကုလားပဲများသည် ယခု 

ရက်ပိုင်းအတွင်း  ေကျာက်ဆည်၊ 

ပုသိမ်ကီး၊   မတ ရာ၊   စ့်ကူး၊ 

စစ်ကိုင်း၊ ြမင်းမူ၊  မုံရာ  စသည့် 

နယ်များမှ လ  င်လ  င်ဝင်ေရာက်လာ 

ေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကာလတ ူ

အချနိ်က  ကုလားပဲသုံးတင်းဝင်

တစ်အိတ်လ င်ေငွကျပ် ၈၀၀၀၀ 

ေဈးရှိခဲ့ေသာ်လည်း   ယခုအချနိ် 

တွင်    ကုလားပဲသုံးတင်းဝင ်

တစ်အတ်ိလ င် ေငကွျပ် ၁၁၆၀၀၀ 

ြပည်တွင်းစားသုံးမ များြပားလာြခင်းေကာင့် ြမန်မာထွက်ကုန်သီးှံ ကုလားပဲများ ေဈးေကာင်းရရှိေန

အထိ ေပါက်ေဈးရိှကာ ေဈးေကာင်း 

များရရိှေနေကာင်း  မ ေလးမိမှ 

ဦးစိုးဝင်းြမင့(်စိုးဝင်းြမင့်ပွဲု)ံ  က 

ေြပာသည်။ 

“ကလုားပကဲ ြမန်မာလမူျိးေတ ွ

ရဲ   အကိက်ှစ်သက်ဆုံး ပဲမျိး 

ြဖစ်ပါတယ်။     စားတဲ့ေနရာမှာ 

လည်း    အာဟာရြဖစ်တဲ့အြပင ်

အရသာမှာလည်း  ေကာင်းမွန်တ့ဲ 

အတွက်  ြမန်မာလူမျိးေတွဟာ 

ကုလားပဲကို   မျိးစုံလုပ်စားက 

ပါတယ်။ အလှအတန်းေတွမှာ 

လည်း မပါမြဖစ်ကိက်ှစ်သက ်

တဲပ့ပဲါ။ အခအုချန်ိမှာ  ကလုားပကဲိ ု

ြပည်တွင်းစားသံုးမ     များေနတာ 

ေကာင့ ်  မ ေလးမှာ   စက်ေတွ 

အားလုံးနီးပါး  လည်ပတ်ေနရပါ 

တယ်။ အလုပ်သမားေတွလည်း 

အလုပ်အကိုင်ေတွရရှိေနတယ်။ 

ကလုားပကဲိ ုသိေုလှာင်သမားေတ ွ

လည်း ဝယ်ကတယ်။     အိ ိယ 

ဝယ်လက်ေတွကလည်း   ဝယ်ယ ူ

ေနကပါတယ်။        ဒီှစ်အဖို 

ရာသီဥတုေကာင်းမွန်တယ်။ ပုိးမ ား 

ပျက်စီးမ ကလည်း   ကင်းရှင်းတဲ ့

အတွက်    ကုလားပဲအထွက် န်း 

ကလည်းတိုးမယ်။     ကုလားပ ဲ

အထွက် န်းဟာ ၂၀၂၁ ခှုစ်ထက် 

၁၀ ရာခုိင် န်းေလာက်  တုိးတက် 

မယ်လို ခန်မှန်းထားပါတယ”် ဟ ု

၎င်းကရှင်းြပသည်။

အများဆုံးစိုက်ပျိးက

အဆိုပါ ကုလားပဲကိ ု တစ်ှစ် 

လ င် တစ်ရာသသီာ ေဆာင်းသီးံှ 

အြဖစ်    စိုက်ပျိးကေကာင်း၊ 

ကလုားပကဲိ ုအထက်အညာေဒသ 

တိုင်းေဒသကီးများတွင ်  အဓိက 

အများဆုံး စိက်ုပျိးကပီး ေအာက် 

ပိုင်းေဒသများတွင ်    ဟသ  ာတ 

တစ်ဝိုက်ှင့် ပဲခူးေဒသတစ်ဝိုက ်

တိုတွင် အနည်းငယ်စိုက်ပျိးက 

ေကာင်း၊ ကလုားပအဲပ်ုစအုေနြဖင့ ်

ဗမာကလုားပ၊ဲ  ထိင်ုဝမ်ကလုားပ၊ဲ 

V2၊ V7၊ 929 စသည်ြဖင့ ်   အမျိး 

အစားများရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ယေနတွင် မ ေလးပေဲဈးကွက် 

၌    မတ်ပဲသုံးတင်းဝင်တစ်အိတ ်

လ င် ေငွကျပ် ၁၂၁၀၀၀၊  ပဲစင်းငု ံ

သုံးတင်းဝင ်       တစ်အိတ်လ င် 

ေငွကျပ် ၁၂၄၀၀၀၊     ပဲတီစိမ်း 

(အညာ)   သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ ်

လ င်        ေငွကျပ်    ၁၀၈၀၀၀၊ 

ေြမေထာက်ပ ဲ       သုံးတင်းဝင ်

တစ်အတ်ိလ င် ေငကွျပ် ၁၄၂၀၀၀၊ 

ပဲယင်း     သုံးတင်းဝင်တစ်အိတ ်

လ င် ေငွကျပ် ၉၇၀၀၀၊ ေြမပဲလုံး 

ဆန်   တစ်ပိဿာလ င်   ေငွကျပ် 

၃၃၀၀ ေပါက်ေဈးများရိှေနေကာင်း 

သိရသည်။  

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်     ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

မျိးေကာင်းမျိးသန်  မျိးေစ့ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမ  ဖွံဖိးတိုးတက်လာ 

ေစရန်ှင့ ်လယ်ယာက  တွင် မျိးေကာင်းမျိးသန်မျိးေစမ့ျား အသုံးြပ 

စုိက်ပျိးြခင်းြဖင့်  ထုတ်လုပ်မ ြမင့်မားပီး  ုိင်ငံေတာ်၏ လူမ စီးပွားဘဝ  

ဖွံဖိးမ ကို     အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန ်   ရည်ရယ်၍   မျိးေစ့ြပပွ ဲ

၂၀၂၂ ကိ ု ေနြပည်ေတာ်ရိှ  စုိက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်း၌   ကျင်းပလျက်ရိှ 

သည်။ 

ထိုသို ရည်ရယ်ချက်ေကာင်းများြဖင့ ်ကျင်းပသည့်ြပပွဲသို ြမန်မာ 

ိင်ုငမံျိးေစအ့သင်းှင့ ်မျိးေစက့မု ဏမီျားမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ စိက်ုပျိးေရး 

ေတာင်သမူျား၊ စိက်ုပျိးေရးဝါသနာရှင်များှင့ ်စိက်ုပျိးေရးသပိ ံေကျာင်းမှ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား တစ်ခနဲက် လာေရာက်ေလလ့ာလျက်ရိှရာ 

ြပပဲွကျင်းပေပးမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ၎င်းတို၏အြမင်များကိ ု တင်ြပလိက်ုရ 

ပါသည်။

ေမာင်သန်းထိုက်ေဝ (ဒုတိယှစ်၊ စိုက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်း)

ဒီြပပွဲကို မျိးေစ့ကုမ ဏီေတွ လာေရာက်ြပသကပါတယ်။ ဒီလို 

ြပသေပးတဲ့အတွက ်အရည်အေသွးေကာင်းတဲ့မျိးေစ့ေတွကို ေလ့လာ 

ခွင့်ရတ့ဲအြပင် စုိက်နည်းစနစ်အသစ်ေတွကုိလည်း ေတွြမင်ရပါတယ်။ 

ေနာက်ပီး ေတာင်သေူတအွေနနဲလည်း မျိးေကာင်းမျိးသန် မျိးေစေ့တ ွ

ကိ ုေလလ့ာခွင့ရ်တဲအ့တွက် သီးံှေတရွဲ အရည်အေသွးကိ ုသရိှိသွားမယ့် 

အြပင် သီးှံေတွရဲ စိုက်နည်းစနစ်ေတွကိုလည်း ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  

သိရိှသွားပါမယ်။ က န်ေတာ့်အေနနဲလည်း အရင်က မြမင်ဖူးခ့ဲတ့ဲ သီးံှ 

မျိးေစ့ေတွကိ ုေလ့လာခွင့်ရပါတယ်။ က န်ေတာ်က စိုက်ပျိးေရးသိပ ံ 

ေကျာင်းသားြဖစ်တ့ဲအတွက် အခုလုိ လက်ေတွေလ့လာရတ့ဲအေပ မှာ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ ့မျိးေစ့ေတွရရှိေအာင ်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်သွားမယ်လို ရည်မှန်းထားပါတယ်။ 

ေဒ သီတာဦး (ဒါိုက်တာ၊ ချမ်းေြမ့ေဇယျာကုမ ဏီ)  

 က န်မအေနနဲ  ကမု ဏမှီာ မျိးေစ၊့ ေြမဆနီဲ  ေဆးဝါးေတအွပိင်ုးကိ ု

တာဝန်ယူထားပါတယ်။   ဒီြပပွဲကိ ုလာေရာက်ရတဲ ့ရည်ရယ်ချက်က 

က န်မတိုကမု ဏအီေနနဲ  မျိးေကာင်းမျိးသန်ကိုးမျိးကိ ုမှတ်ပုတံင်ထား 

တယ်။    ဒီမျိးေကာင်းမျိးသန်ကိုးမျိးကလည်း  ေဈးကွက်ရှိပီးသား 

ုိင်ငံြခားကပုိတ့ဲ  ဆန်အမျိးအစားေတွြဖစ်ပါတယ်။  ေတာင်သူေတွကုိ 

ေြပာချင်တာကေတာ ့ေတာင်သူေတွအေနနဲ  ေဒသစပါးကိုစိုက်လိုက ်

တယ်။ အချန်ိတန်ရင် ငါးသိန်းရမလား။ ေြခာက်သိန်းရမလားမသိဘူး။ 

အစ်မတုိစပါးကုိစုိက်လုိက်လုိ တင်း ၁၀၀ ထွက်တယ်ဆိရုင် သွင်းအားစ ု

ေလးသိန်းဆိုရင ်ေတာင်သူေတွအတွက် ေြခာက်သိန်းကျန်မယ်။ ၁၀ 

ဧကစိုက်ရင ်သိန်း ၆၀ ကျန်မယ်။ အဓိကဆိုလိုချင်တာက ေတာင်သူ 

အေရတစ်ခုကို   ေရာက်ေစချင်တယ်။   အစ်မတိုကုမ ဏီအတွက်ေရာ၊ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက်ေရာ၊    ေတာင်သူအတွက်ေရာ    အေရတစ်ခုကိ ု

ေရာက်ေစချင်တဲ့အတွက ်ြပပွဲကိုလာေရာက်ြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိုြမင့်ေအး(ြပပွဲသို လာေရာက်ေလ့လာသည့်ေတာင်သ)ူ

က န်ေတာ်ကေတာ့    စပါးကို    အဓိကထားစိုက်ပျိးပါတယ်။ 

အရင်ကေတာ ့မတ်ပဲစိုက်ပါတယ်။ အခုေနာက်ပိုင်း မတ်ပဲအပင်ေတွ 

ေသတာများလာလို  မစိုက်ေတာ့တာပါ။ ဒီပွဲမှာ မျိးေစ့ေတွကေတာ့ 

မျိးစုံေတွရပါတယ်။ မျိးေကာင်းမျိးသန်ေတွပါပဲ။ ဆန်စပါး၊ ဟင်းသီး 

ဟင်းရက်ေတွ မျိးစံုေတွရပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ အဓိကေလ့လာြဖစ်တာက 

ေတာ့ စပါးကိုေလ့လာြဖစ်ပါတယ်။ အရင်တုန်းကေတာ့ မျိးေကာင်း 

မျိးသန်ေတ ွမသုံးြဖစ်ပါဘူး။ အခေုနာက်ပိင်ုး ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးဘက်က 

မျိးေကာင်းမျိးသန်ေတွဝယ်ပီးစိုက်ေတာ ့အထွက် န်း သိသိသာသာ 

တက်လာပါတယ်။ မျိးေစ့အတွက်ကေတာ့ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနရဲ 

အကူအညီယူရပါတယ်။   ဒီပွဲလာရတဲ့   ရည်ရယ်ချက်က ေတာင်သူ 

တစ်ေယာက်အေနနဲ   မြမင်ဖူးတဲ့သီးှံေတွကိ ု  ြမင်ဖူးချင်တာလည်း 

ပါပါတယ်။ မျိးေစ့ဆိုရင်လည်း က န်ေတာ်တို သုံးေနတဲ့မျိးေတွထက ်

ေကာင်းတဲ ့မျိးေကာင်းမျိးသန်ေတ၊ွ သုံးေနကျ မျိးေစမ့ဟတ်ုဘ ဲတြခား 

မျိးေစ့ေတွစုိက်ပျိးရင် အဆင်ေြပုိင်မယ်ဆုိရင်လည်း စုိက်ကည့်မယ် 

ဆိုပီး လာေရာက်ေလ့လာြဖစ်တာပါ။ 

ဒလီိြုပပဲွမျိး ကျင်းပေပးတာ က န်ေတာ်တိုလိ ုေတာင်သေူတအွတွက် 

သပ်ိေကာင်းတဲ ့အစအီစ်တစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ တစ်ေနရာတည်းမှာ အခ ု

လိမုျိး စံုစံုလင်လင်ြမင်ရဖုိဆုိတာ မလွယ်ပါဘူး။ ဒပဲွီက က န်ေတာ်တိုလိ ု

ေတာင်သေူတအွတွက် ရာသဦတနုဲ  ကိက်ုညတီဲ ့မျိးေစေ့တေွလလ့ာခွင့် 

ရိုင်တာဆိုေတာ့  ဗဟုသုတေတွ၊ အကျိးေကျးဇူးေတ ွ များစွာရရှိပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်တိုလိ ုေတာင်သေူတ ွမျိးေကာင်းမျိးသန်ေတ၊ွ 

ကိယု့ေ်ဒသနဲကိက်ုညမီယ့ ်တြခားမျိးေစေ့တကွိ ုလာေရာက်ေလလ့ာဖို 

အတွက် ဖိတ်ေခ ချင်ပါတယ်။ 

ဦးသန်းထိုက်(TBL Limited)

က န်ေတာ့်   ကုမ ဏီက  မျိးေစ့ေတွကို  ြဖန် ြဖးထုတ်လုပ်ခဲ့တာ 

ှစ် ၂၀ ေလာက်ရှိပါပီ။ ပထမဆုံး စခဲ့တာကေတာ့ ဝါမျိးေစ့နဲ  စခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အဓကိ ရည်ရယ်ချက်က ေတာင်သေူတရွဲ အခက်အခေဲတ၊ွ 

သီးံှနဲပတ်သက်တ့ဲ ေရာဂါဒဏ်ေတွကုိ ေြဖရှင်းေပးဖုိအတွက် မျိးေတွ 

ကိ ုေဖာ်ထတ်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ ေတာင်သေူတကွိ ုအကြံပချင်တာကေတာ ့

ေတာင်သေူတအွေနနဲ  မျိးဝယ်တဲေ့နရာမှာ အေတာ်စ်းစားပီးဝယ်က 

တယ်။ ပုံမှန်စိုက်ေနကျမျိးဆို ေငွသိပ်မကုန်ဘူး။ ကုမ ဏီကဝယ်ရတဲ ့

မျိးကျ ေငနွည်းနည်းပိကုန်ုတယ်ဆိုပီးစ်းစားကတယ်။ အထွက် န်းကျ 

ကုမ ဏီမျိးေစ့နဲကွာသွားတယ်။  ဒီြပဿနာကို  ရှင်းိုင်မယ့်နည်းက 

ေတာင်သူေတွကို ေချးေငွေပးတဲ့ေနရာမှာ အစိုးရအေနနဲ  မှတ်ပုံတင် 

ထားတဲမ့ျိးေတကွိ ုေတာင်သေူတ ွဝယ်ပီးစိက်ုရင် ေချးေငကွိ ုနည်းနည်း 

တိုးေပးလိုက်ရင် အဆင်ေြပမယ်။ ဒလီိမုျိးေတလွပ်ုေပးရင် ေတာင်သေူတ ွ

မျိးေကာင်းေတွသုံးတတ်တဲ ့အကျင့်ြဖစ်လာမယ်။ ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

လည်း အကျိးေကျးဇူးေတအွများကီးရမယ်။ ဒါေကာင့ ်ေတာင်သေူတရွဲ 

လိအုပ်ချက်ေလးေတွကုိ နည်းမျိးစံုနဲ ြဖည့်ဆည်းေပးဖုိ ဒီြပပဲွကုိ လာေရာက် 

ရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

မစုစုခိုင်(ဒုတိယှစ်၊ စိုက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်း)

ဒီြပပွဲမှာ သီးှံအမျိးမျိးကိုလည်း  ေတွိုင်တယ်။ ဘယ်သီးှံက 

အရည်အေသွးေကာင်းပီး  ဘယ်သီးှံက  ေဈးကွက်ဝင်တယ်ဆိုတာ 

သိိင်ုတယ်။ စိက်ုပျိးရမယ့သ်ီးံှေတရွဲ ေြမအေနအထားေတကွိလုည်း 

ေလလ့ာခွင့ရ်ပါတယ်။ ေတာင်သေူတအွေနနဲလည်း ဘယ်လိသုီးံှမျိးေစ ့

ကိုစိုက်ရင ်အထွက် န်းေကာင်းမွန်မယ်ဆိုတာကိုလည်း ေလ့လာခွင့် 

ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေလလ့ာြခင်းဆိတုာက ေကာင်းတဲအ့ရာတစ်ခြုဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့ ်သီးံှြပပဲွကိ ုစိက်ုပျိးေရးနဲပတ်သက်တဲ ့ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူေတ ွ  အထူးလာေရာက ်   ေလ့လာသင့်တယ်။ ေနာက်ပီး 

ြမန်မာိင်ုငအံေနနဲလည်း စိက်ုပျိးေရးိင်ုငြံဖစ်တဲအ့တွက် မျိးေစြ့ပပဲွကိ ု

လူတိုင်းလာေရာက်ေလ့လာသင့်ပါတယ်။ 

ေတွဆုံေမးြမန်း - ေခတ်လူငယ်

ဓာတ်ပုံ - ကိုကိုထိန်

ဒပဲွီက က န်ေတာ်တိုလိ ုေတာင်သေူတအွတွက် ရာသဦတနုဲ  ကိက်ုညတီဲမ့ျိးေစေ့တ ွေလလ့ာခွင့ရ်ိင်ုတာ 

ဆိုေတာ့  ဗဟုသုတေတွ၊ အကျိးေကျးဇူးေတ ွများစွာရရှိပါတယ် ကိုြမင့်ေအး

မစုစုခိုင်ေဒ သီတာဦးေမာင်သန်းထိုက်ေဝ ကိုြမင့်ေအး ဦးသန်းထိုက်

အာဖရကိဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါသည် ဝက်များတွင် ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးေကာင့်ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ ကူးစက် 

ြမန်ေရာဂါတစ်ခုြဖစ်ပီး   မိမိတိုေမွးြမထားေသာ  ဝက်များကိ ုအဆိုပါေရာဂါ ြဖစ်ပွားကျေရာက်ြခင်းမ ှ

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် ေအာက်ပါအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန် အသိေပး  းေဆာ် 

အပ်ပါသည်- 

(၁) အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါသည ်လူသို လုံးဝ(လုံးဝ)ကူးစက်ြခင်းမရှိပါ၊

(၂) ဝက်ေမွးြမေရး ခံများ၏ ဇီဝလုံ ခံမ ကို အထူးဂုြပြမင့်တင်ရန်၊

(၃)  ဝက် ခံများှင့် သားငါးေဈးများတွင ်စနစ်တကျ ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း ပုံမှန်ြပလုပ်ေဆာင် 

ရက်ရန်၊

(၄)  ဝက်များကိ ုစားေသာက်ဆိင်ုှင့ ်အမ်ိများမှ စားက င်းစားကျန်များ ေက းမည်ဆိပုါက အပြူပင်း 

ြပင်းြဖင် ့ချက်ြပတ်ပီးမ ှေက းေမွးရန်၊

(၅)  အြခား ခံမ ှ   အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ  ငှားရမ်းသုံးစွဲြခင်းမြပရန်ှင် ့လူအဝင်အထွက ်

ထိန်းချပ်ရန်၊

(၆) အသက်အရယ်တူဝက်များကိုသာ အတူတူေမွးြမရန်၊ 

(၇) ဝက် ခံများ အပူချနိ်၊ စိုထိုင်းဆ၊ ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရက်ရန်၊

(၈) ေရာဂါကင်းရှင်းေကာင်း စိတ်ချရေသာ ခံမ ှဝက်များကိ ုဝယ်ယူေမွးြမရန်၊ 

(၉)  ဝယ်ယသူည့်ဝက်များကိ ုမမိိ ခရိှံဝက်များှင့်အတထူည့သွ်င်းေမွးြမြခင်းမြပမ ီသီးသန်ခဲွြခား 

ထား၍ ေရာဂါကင်းရှင်းမ ှေမွးြမရန်၊

(၁၀)  ြပည်ပမ ှ  တရားမဝင်တင်သွင်းလာေသာ    ဝက်အရှင်ှင် ့ ဝက်ထွက်ပစ ည်းများြဖစ်သည် ့

ဝက်သား၊ ေအးခဝဲက်သား၊ ဝက်ေပါင်ေြခာက်၊ ဝက်အေူချာင်းှင့် အြခားဝက်ထွက်ပစ ည်းများ 

တင်သွင်းြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ စားသုံးြခင်းမြပရန်၊

(၁၁) ေတာဝက်ှင့် အိမ်ေမွးဝက်များ ေရာေှာထိေတွြခင်းမ ှကာကွယ်ရန်၊ 

(၁၂)   ေတာဝက်ှင့် အမ်ိေမွးဝက်များ ပုမှံန်မဟတ်ုဘ ဲတ်ုတရက်ေသဆုံးပါက နီးစပ်ရာအပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲ၊   ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန၊  ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်း အဖွဲချပ်ထံသို 

ချက်ချင်းသတင်းပိုရန်၊

(၁၃)  ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့် ေရာဂါစူးစမ်းရှာေဖြွခင်းလပ်ုငန်းများတွင် သက်ဆိင်ုရာဌာန၊ 

အဖဲွအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန်ှင့ ် န်ကားချက်များအား လိက်ုနာေဆာင် 

ရက်ရန်။                                                                  ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

အာဖရိကဝက်အြပင်းဖျားေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀၊   ၂၀၂၂

အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းအေကာင်း တေစ့တေစာင်း
ေမာင်ေငွေကး

အေသးစားေငေွရးေကးေရးလပ်ုငန်းကိ ု၂၀၁၁ 
ခုှစ် အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်း ဥပေဒ 
တွင် “အေြခခလံတူန်းစားအား အေသးစားေချးေင ွ
ထုတ်ေပးြခင်း၊ ယင်းတိုထံမ ှအပ်ေငွလက်ခံြခင်း၊ 
ေငွလ ဲေြပာင်းေပးပို ြခင်း၊ အာမခံလုပ်ငန်းလုပ ်
ကိုင်ြခင်း၊ ြပည်တွင်းြပည်ပမှေငွေချးယူြခင်းှင့ ် 
အြခားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက ်
ြခင်းတိုကိဆုိုသည်” ဟေုဖာ်ြပထားသည်။ အမှန်မှာ 
အေသးစားေငေွရးေကးေရးလပ်ုငန်းသည် အေသး 
စားေချးေငွဟု  ေခ ဆိုိုင်သည့်  Micro Credit 
(သုိမဟုတ်) Micro Loan မှ အစြပေပ ေပါက်လာ
ြခင်းြဖစ်သည်ဟုဆိုကသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံတွင် အေသးစားေငွေရးေကးေရး 
လုပ်ငန်းကို ၁၉၉၇ ခုှစ်တွင် United Nations 
Development Program (UNDP) အစီအစ်ြဖင့် 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေသာ လူသားအရင်းအြမစ် 
ဖံွဖိးမ အစီအစ် (Human Resource Development 
Initiative Project) လုပ်ငန်းများထဲမ ှအစီအစ် 
တစ်ခုအြဖစ်   စတင်ခဲ့ကသည်။  ထိုအစီအစ်ကို 
ဧရာဝတီြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသ (Delta Region)၊ 
ြမန်မာြပည်အလယ်ပိုင်း  ပူြပင်းေြခာက်ေသွဇုန ်
(Dry Zone)၊ ရှမ်းကုန်းြမင့်ေဒသ (Hilly Region) 
တိုရှိ မိနယ်အချိတွင ် စတင်အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ခဲ့ကပီး   Group For Research and 
Technology Exchanges(GRET)၊ Save The 
Children၊ Pact Global Microfinance Fund 
(PGMF) ှင့ ်Grameen Bank Foundation စသည့် 
အစိုးရမဟုတ်သည့် အဖွဲအစည်းများ(NGO)က 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

၁၉၈၀ မတိုင်မီှစ်များတွင ်ဘဏ်ှင့်ေငွေရး
ေကးေရးလုပ်ငန်းများက ဝင်ေငွနည်းြပည်သူများ 
အား ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ ေပးရန်(အထူးသြဖင့်) 
ေချးေငထွတ်ုေချးရန် မြဖစ်ိင်ုဟယုဆူခဲ့ကသည်။ 
အေကာင်းရင်းမှာ ဝင်ေငနွည်းြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်
ဝင်ေငွပုံမှန်မရှိြခင်း၊ အာမခံအေပါင်ပစ ည်း မေပး 
ိုင်ြခင်း၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ခက်ခဲေသာ 
ေကျးလက်ေဒသများတွင် ေနထိင်ုြခင်းှင့ ်ေချးေင ွ
ထုတ်ေပးရာတွင် ဝန်ေဆာင်စရိတ် ြမင့်မားြခင်း 
တိုေကာင့ြ်ဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပကသည်။ အထက်ပါ 
အချက်များေကာင့်   ဝင်ေငွနည်းြပည်သူများ 
ဘဏ်လုပ်ငန်းှင့် ေငွေရးေကးေရးက  မှ ေပး 
ေသာ တရားဝင်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ များရရိှမ မရိှ 
ဘဲ ၎င်းတိုလိုအပ်ေသာေငွေကးကို မိဘေဆွမျိး 
များ၊ သငူယ်ချင်းများထမှံလည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက် 
ှင့် ေကျးရာများရှိ  ေငွတိုးေချးစားသူများထံမ ှ
လည်းေကာင်း   မလ ဲသာမေရှာင်သာ ေချးယူခဲ့ 
ကရသည်။

၁၉၈၀ ြပည့်ှစ်ဝန်းကျင်တွင် ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငမှံ 
ပါေမာက ေဒါက်တာယွူတ်(Professor Dr. Yunus) 
က ဝင်ေငနွည်းြပည်သမူျားကိ ုဘဏ်ှင့ေ်ငေွရးေကး 
ေရး အဖွဲအစည်းများမှ  ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ  
ေပးိင်ုေကာင်း ၎င်း၏ Grameen Bank Foundation 
မှ ဝင်ေငနွည်းအမျိးသမီးများအား အေသးစားေချး 
ေငွထုတ်ေချးမ  ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် 
သက်ေသြပိုင်ခဲ့သည်။ ထိုအချနိ်မှစ၍ကမ ာ 
တစ်ဝန်းတွင် အေသးစားေငွေရးေကးေရးဝန်ေဆာင် 
မ (Microfinance)လပ်ုငန်းများ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် 
ေရပန်းစားလာခဲ့သည်။ အေသးစား ေငွေရးေကး 
ေရး ဝန်ေဆာင်မ များကို အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲ

အစည်းများ(NGO)၊ ိုင်ငံတကာအစိုးရမဟုတ်
ေသာအဖွဲအစည်းများ(INGO)၊ ေငွေရးေကးေရး 

အဖွဲအစည်းများ (Financial Institutions)ှင့် 
ေငွစုေငွေချးသမဝါယမအသင်းများ (Financial 
Co-operatives) စသြဖင့ ်       အသွင်အမျိးမျိး 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။ 

အေသးစား ေငွေရးေကးေရး ဝန်ေဆာင်မ တွင် 
အေသးစားေချးေငွထုတ်ေချးြခင်း (Micro Credit)၊ 
စေုဆာင်းေငလွက်ခြံခင်း(Saving)၊ ေငလွ ဲေြပာင်းေပး
ပုိြခငး်(Remittance)၊ အေသးစား အာမခံလုပ်ငနး် 
ေဆာင်ရက်ြခင်း(Micro-insurance)၊ ေငေွပးေချြခင်း 
(Payment)စသြဖင့် ဝန်ေဆာင်မ မျိးစံုရိှေသာ်လည်း 
အေသးစားေချးေငွထုတ်ေချးြခင်း(Micro Credit)
ှင့် စုေဆာင်းေငွလက်ခံြခင်း (Saving)တိုသည်  
ဝင်ေငွနည်းြပည်သူများ  အများဆုံးရယူသုံးစွဲေသာ
ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အမျိးအစားှစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ၂၀၁၁ ခုှစ်၌ အေသးစား 
ေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းဥပေဒ  (Microfinance 
Business Law)ကို  ြပ  ာန်းခဲ့ပီး ယင်းဥပေဒအရ 
NGO ၊ INGO ၊ ြပည်တွင်း/ြပည်ပ ကုမ ဏီများ၊ 
ေငေွရးေကးေရး သမဝါယမအသင်းများအား အေသး 
စားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ခွင့်လိုင်စင ်
များခွင့်ြပေပးခဲ့ပီး ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးှင့် 
ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးမဟာဗျဟာလုပ်ငန်းစ်ရှစ ်
ရပ်အနက် အေသးစားပဂု လကိ ေငစွေုငေွချးလပ်ုငန်း 
များဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်ကို အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

၂၀၁၂ ခုှစ်တွင် အေသးစားေငွေရးေကးေရး 
လုပ်ငန်းဥပေဒှင့ ် ဆက်စပ်သည့် လုပ်ထုံးလုပ ်
နည်းှင့ ် န်ကားချက်များေရးဆဲွြခင်း၊ လိင်ုစင်များ 
ခွင့်ြပြခင်း        စသည့်အေြခခံလုပ်ငန်းစ်များ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ှစ်အလိုက် 
အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းက   ခိုင်မာ 
တည်ငမ်ိစွာ ဖံွဖိးတိးုတက်လာခဲ့ပီး အာဆယီေံဒသ 
တွင်းိုင်ငံများသာမက ကမ ာ့ိုင်ငံများကပါ ြမန်မာ့ 
အေသးစား  ေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းက  တွင် 
ရင်းီှးြမပ်ံှလာကသည်။ ြမန်မာိင်ုင၏ံ အေသးစား 
ေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းက  က  အေသးစား 
ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ ေပးိုင်မ  အေြခအေနများမှာ 
INGO ှစ်ဖွဲI NGO ေြခာက်ဖွဲ ၊ ြပည်တွင်းကုမ ဏီ 
၁၁၇ ဖဲွ၊ ြပည်ပကမု ဏ ီ၅၃ ဖဲွ၊ အစစုပ် ကမု ဏ ီရှစ်ဖဲွ 
စုစုေပါင်း ၁၈၆ ဖွဲကိုလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခွင့်လိုင်စင ်
ခွင့်ြပထားပီး ၂၀၂၁ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ စာရင်းအရ 
၎င်းအဖွဲအစည်းများမ ှထည့်ဝင်ပီး မတည်ေငွရင်း 
ကျပ ်   ၈၂၂  ဒသမ  ၇၉၆ဘီလီယံ ၊  ထုတ ် 
ေချးေငလွက်ကျန် ကျပ်  ၂၄၃၃ ဒသမ ၇၉၃ ဘလီယီ၊ံ 
စုေဆာင်းေငွကျပ် ၃၂၇ ဒသမ ၈၇၉ ဘီလီယံြဖင့ ်
ေကျးလက်ှင့ ် မိ ြပေန  အရယ်ေရာက်ပီးသူ 
ဝင်ေငနွည်းြပည်သ ူ၅ ဒသမ ၅၀၉ သန်းအား ေငေွကး 
ဝန်ေဆာင်မ  ေပးလျက်ရှိသည်။  ၂၀၁၆-၂၀၁၇ 
ဘ  ာေရးှစ်မှ  ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာေရး ှစ်အတွင်း 
အေသးစား ေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်း   က  ၏  
တိုးတက်ြဖစ်ေပ မ ကိုေအာက်ပါအတိုင်းေတွရှိရ 
သည်။

ဘ  ာေရးှစ် မိနယ် ရပ်ကွက် ေကျးရာ

အေရ 

အတွက်

လ မ်း ခံမ အေရ 

အတွက်

လ မ်း ခံမ အေရ 

အတွက်

လ မ်း ခံမ 

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ၂၂၇ ၆၉% ၁၈၆၇ ၅၄% ၁၅၉၅၄ ၂၅%

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ၂၃၂ ၇၀% ၁၉၅၅ ၅၇% ၁၈၆၀၈ ၂၉%

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ၂၄၂ ၇၃% ၁၉၉၅ ၅၈% ၂၂၈၉၃ ၃၆%

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၂၅၆ ၇၈% ၂၂၄၃ ၆၅% ၂၆၅၅၉ ၄၂%

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၂၅၉ ၇၈% ၂၂၇၀ ၆၆% ၂၇၁၉၁ ၄၃%

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၂၅၉ ၇၈% ၂၂၇၂ ၆၆% ၂၇၂၃၆ ၄၃%

စ် ိုင်ငံအမည် အဖွဲအစည်းအေရအတွက်

၁ အေမရိကန် ၃

၂ ြပင်သစ် ၄

၃ ဂျပန် ၁၀

၄ ေဟာင်ေကာင် ၂

၅ နယ်သာလန် ၁

၆ နီေပါ ၁

၇ ဖိလစ်ပိုင် ၁

၈ ဘဂ  လား   ေဒ့ရ ၁

၉ မေလးရှား ၁

၁၀ ထိုင်း ၁

၁၁ ေတာင်ကိုရီးယား ၁၆

၁၂ ကေမ ာဒီးယား ၈

၁၃ သီရိလက  ာ ၅

၁၄ ဗီယက်နမ် ၁

၁၅ စင်ကာပူ ၈

၁၆ ဗိတိန် ၁

စုစုေပါင်း ၆၄

ဇာစ်ြမစ်။  ေငွေရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

ဘ  ာေရးှစ်

အေရ 

အတွက်

မတည်ေငွ  

(ကျပ် 

ဘီလီယံ)

ထုတ်ေချးေငွလက်ကျန ်

(ကျပ်ဘီလီယ)ံ

စုေဆာင်း

ေငွ 

(ကျပ်ဘလီယီ)ံ

အသင်းဝင ်

ဦးေရ

(သန်ေပါင်း)ပမာဏ ဂျဒီီပီတွင ်

ပါဝင်မ 

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ၁၇၀ ၂၃၂.၈၈၀ ၄၆၆.၄၃၂ ၀.၅၆% ၁၅၅.၀၂၇ ၂.၅၁၉

၂၀၁၇-၂၀၁၈ ၁၇၆ ၃၂၇.၉၈၇ ၈၄၆.၃၅၀ ၀.၉၁% ၃၃၅.၄၁၃ ၃.၄၆၁

၂၀၁၈-၂၀၁၉ ၁၇၇ ၄၃၇.၅၆၇ ၁၃၇၇.၃၁၉ ၁.၃၁% ၁၅၁.၆၄၉ ၄.၉၅၈

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၁၉၃ ၆၇၆.၇၅၀ ၂၂၇၁.၂၅၂ ၂.၀၁% ၃၀၃.၄၅၅ ၅.၅၆၈

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၁၈၈ ၇၀၇.၅၄၃ ၂၆၉၂.၅၄၄ ၂.၄၇% ၃၅၉.၉၄၉ ၅.၈၃၀

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၁၈၆ ၈၂၂.၇၉၆ ၂၄၃၃.၇၉၃ ၂.၂၅% ၃၂၇.၈၇၉ ၅.၅၀၉

အေသးစားေငွေရးေကးေရးအဖွဲအစည်းများ၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ 

မှတ်ချက်။    ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်ှင့်     ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာှစ်များအတွက်   ဂျဒီီပီကို   ၂၀၁၈-

၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်ှင့်   ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရးှစ်  ဂျဒီီပီှစ်ခုေပါင်း၏ ပျမ်းမ ကိုရယူထားြခင်း ြဖစ် 

သည်။

နယ်ေြမလ မ်း ခံုိင်မ ကုိကည့်ပါက တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ၁၅ ခု၊ မိနယ်ေပါင်း ၂၅၉ ခု၊ ရပ်ကွက် 

၂၂၇၂ ခု၊ ေကျးရာေပါင်း ၂၇၂၃၆ ရာကို လ မ်း ခံိုင်ပီြဖစ်သည်။ 

အေသးစားေငွေရးေကးေရးအဖွဲအစည်းများ၏ နယ်ေြမလ မ်း ခံိုင်မ 

ဇာစ်ြမစ်။    ေငွေရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံ၏အေသးစားေငွေရးေကးေရးက  တွင် လာေရာက်ရင်းှီးြမပ်ှံေသာိုင်ငံအလိုက ်

အဖွဲအစည်းအေရအတွက်

     ဇာစ်ြမစ်။ ေငွေရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက် 

မ သည် ဝင်ေငွနည်းြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားေရး

ဘဝဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ အေလးထားလုပ်ေဆာင် 

သည့်    လူမ အေြခြပစီးပွားေရးလုပ်ငန်းြဖစ်ပီး 

အေသးစားေငေွရးေကးေရး အဖဲွအစည်းများသည် 

အေသးစားေငေွကးဝန်ေဆာင်မ ေပးိင်ုရန် လိအုပ် 

သည့်မတည်ေငွကိ ုကိုယ်ပိုင်ေငွေကးအရင်းအှီး

ထည့ဝ်င်ြခင်း၊ အြခားေငေွရးေကးေရးအဖဲွအစည်း 

များထံမှေချးယူေငွများ၊   ိုင်ငံတကာအလှ 

ရှင်များ၏ အေထာက်အပံ့များ၊ အသင်းဝင်များ၏ 

စုေဆာင်းေငွများကိုအသုံးြပ၍ ေဆာင်ရက်က 

သည်။ ဤတွင် ထည့်ဝင်ထားသည့် ရန်ပုံေငွကို 

မတည်ရန်ပုံေငွကုန်ကျစရိတ် (Funding Cost) 

ကျခံသုံးစွဲရသည့်အြပင်    အေသးစားေငွေကး 

ဝန်ေဆာင်မ များ အသင်းဝင်များထသံို အမ်ိတိင်ုရာ 

ေရာက်     ြဖန်ေဝေပးရသည့်အတွက ်လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်မ ကုန်ကျစရိတ်(Operating Cost)

လည်း ကျခရံြပန်သည်။ ထိုအြပင် အသင်းဝင်များက 

ေချးယူထားသည့် ေချးေငွများြပန်လည်ေပးဆပ်မ  

မရှိြခင်းအတွက်   ကုန်ကျစရိတ်(Loan Loss 

Provision) များလည်း  ြဖစ်ေပ လာရြပန်သည်။ 

ထိုေကာင့် အေသးစားေချးေငွအေပ  ေကာက်ခံရ 

ေသာအတိုး န်းသည် အထက်ေဖာ်ြပပါကုန်ကျ 

စရိတ်များကိ ု                   စာမျက်ှာ ၁၁ သို 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

  စာမျက်ှာ ၁၀ မှ 

ကာမိရန်လိုအပ်သည့်အြပင်  လုပ်ငန်းေရရှည ်

ရပ်တည်ိုင်ေရး (Long Term Sustainability)

အတွက် သင့်တင့်သည့် အြမတ်အစွန်း (Profit 

Margin) ရှိရန်လည်းလိုအပ်သည်။  သိုမှသာ 

အေသးစားေငွေကးဝန်ေဆာင်မ များ စ်ဆက် 

မြပတ်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

အေသးစားေချးေငွထုတ်ေချးရာတွင် ေယဘုယျ 

အားြဖင့ ်        အေပါင်ပစ ည်းေပးရန်မလိုေသာ 

ေချးေငွ(Uncollateralized loan)အမျိးအစားကိ ု

သာ အများဆံုးဝန်ေဆာင်မ ေပးပီး ေကျးလက်ှင့် 

မိြပေန ဝင်ေငနွည်းြပည်သမူျားှင့ ်မှတ်ပုတံင်ထား 

ြခင်းမရှိေသာ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ် 

စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ   (MSMEs)သည်  

အေသးစားေငေွရးေကးေရးဝန်ေဆာင်မ ၏အဓကိ 

ေဖာက်သည်များ(Targeted Customer)များြဖစ ်

ကသည်။ အဆုိပါေဖာက်သည်များကုိ အေသးစား 

ေငွေရးေကးေရးအဖွဲအစည်းများက  ၎င်းတို၏ 

ဝင်ေငွ၊ အသုံးစရိတ်၊   ကျန်ရှိသည့်အပိုဝင်ေငွ၊ 

ေချးေငွရယူထားမ ၊   ေချးေငွြပန်လည်ေပးဆပ်မ  

ရာဇဝင်၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်းအေထာက်အထား 

စသည့် အေြခခံအချက်အလက်များအေပ  တွက် 

ချက်စိစစ်၍ ေချးေငွထုတ်ေချးရန်သင့်/မသင့်ှင့် 

အများဆုံးထုတ်ေချးိုင်သည့ ် ေချးေငွပမာဏကိ ု

အေသးစားေငွေရးေကးေရး    လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

နည်းစနစ်များ အသုံးြပ၍ စစိစ်ထတ်ုေချးကသည်။ 

အေသးစားေချးေငွထုတ်ေချးေရးလုပ်ငန်းစ ်

များေဆာင်ရက်ရာတွင် ကနဦးအေနြဖင့်ေချးေငွ 

ေလ ာက်ထားလာသမူျားအား စရုပ်၌အစည်းအေဝး 

များေခ ယ၍ူ ေငေွကးအသပိညာေပးေရး လပ်ုငန်း 

စ်များ(Financial Literacy Programs)စတင် 

ေဆာင်ရက်ပါသည်။ အဆိုပါ အစည်းအေဝးများ 

တွင် မပျက်မကွက်တက်ေရာက်ပီး   စည်းကမ်း 

လိုက်နာသူများကိုသာ  အသင်းဝင်အြဖစ်ေရးချယ ်

ပါသည်။ ေချးေငွထုတ်ေချးြခင်းလုပ်ငန်းစ်အေနြဖင့် 

အသင်းသားများမှ တင်ြပသည့် ေဆာင်ရက်မည့ ်

စီးပွားေရးလုပ်ငန်း၊         ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၊ 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း၊ ေဈးဆိုင်လုပ်ငန်းှင့် အြခား 

ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများအတွက် ထတ်ုေချးရန် သင့/်

မသင့ှ်င့ ် ထတ်ုေချးသင့သ်ည့ပ်မာဏကိ ုအသင်းဝင် 

မိသားစု၏   ဝင်ေငွ၊  အသုံးစရိတ်၊ လစ်ပိုလ ံေငွ၊ 

အြခားအဖွဲအစည်းများထံမှ ေချးေငွ ရယူထားမ  

စသည့်အချက်များအေပ       မူတည်တွက်ချက်၍  

ေချးေငွစည်းမျ်းစည်းကမ်းများ  သတ်မှတ်ကာ  

ေချးေငွသေဘာတူစာချပ ်    ချပ်ဆို၍    ေချးေငွ 

ထတ်ုေချးပါသည်။ ေချးေငရွယရူာတွင် အေပါင်ပစ ည်း 

ေပးရန ်မလိုအပ်ေသာ်လည်း ေချးေငွရယူမ အတွက် 

လိုအပ်ချက်အေနြဖင့်   အသင်းဝင်အချင်းချင်း 

အာမခံမ  (Social Guarantee) ရယူ ေဆာင်ရက်ပီး 

အစုအဖွဲအလိုက်ေချးေင ွ (Group Loan) အတွက် 

အဆိုပါအစုအဖွဲတွင်  ပါဝင်သူများက  ေချးေငွ 

ြပန်လည်ေပးဆပ်မ     ေနာက်ကျလ င်    တာဝန်ခံ 

ေပးဆပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း             အြပန်အလှန် 

အာမခံမ (Mutual Guarantee)ေပးကရသည်။ 

အစုအဖွဲအလိုက်ေချးေငွတွင ်အဖွဲဝင်တစ်ဦးသည ်

အများဆုံး ေငွကျပ် ၁၀ သိန်းအထိသာေချးယူခွင့် 

ရှိပါသည်။ တစ်ဦးချင်းေချးေငွ(Individual Loan)

အတွက်မူ လုပ်ငန်းတူအသင်းဝင်တစ်ဦးကြဖစ်ေစ၊ 

တစ်ဦးထက်ပို၍ြဖစ်ေစ ေချးေငွြပန်လည်ေပးဆပ ်

မ မှန်ကန်ေစရန်     အာမခံကရပီး     တစ်ဦးချင်း 

ေချးေငွအေနြဖင့်      အများဆုံးေချးယူိုင်သည့ ်

ပမာဏမှာ   ေငွကျပ ်သိန်း ၁၀၀ အထိ   ြဖစ်သည်။ 

ေချးေငထွတ်ုေချးပီးေနာက်   ေဆာင်ရက်မ အေနြဖင့် 

အသင်းသားများက ေချးေငွရယူစ်  တင်ြပထား 

သည့်    ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းများအတိုင်း 

အမှန်တကယ် ေဆာင်ရက်ိုင်မ ရှိ/မရှိကို ေချးေငွ 

ထုတ်ေချးသူ အရာရှိများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမ  

များြပလုပ်ကရသည်။ အသင်းဝင်၏ အေြခအေန 

မှန်ကို စ်ဆက်မြပတ်သုံးသပ်အကဲြဖတ်ိုင်ရန ်

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်စ်ကာလ၊  ေချးေငွ ြပန်လည် 

ေပးဆပ်မ  မပီးမချင်း အသင်းဝင်များ၏ ေနအိမ်၊ 

လုပ်ငန်းခွင်သို   ပုံမှန်သွားေရာက်ေတွဆုံြခင်း 

(Regular Visits)ေဆာင်ရက်ကရသည်။ အသင်း 

ဝင်များ၏အေြခအေနအေပ  မတူည်၍ ေချးေငစွည်း 

မျ်း စည်းကမ်းများြပင်ဆင်ြခင်း၊ ေချးေငွအသစ် 

ထတ်ုေချးြခင်း၊ အေရးေပ ေချးေင ွထတ်ုေချးြခင်းှင့ ်

နည်းပညာအကူအညီေပးြခင်းစသည့် အသင်းဝင် 

အတွက် အေထာက်အကြူဖစ်ေစမည့ ်အစအီမမံျား 

ပံ့ပိုးေပးကရသည်။

အသင်းဝင်များသည် အေသးစားေငေွရးေကး 

ေရး အဖဲွအစည်းများမှ ေချးယူထားေသာ ေချးေင ွ

အား ထိေရာက်စွာစွမ်းရည်ြပည့်အသုံးချိုင်လ င် 

လူမ  စီးပွားဘဝတိုးတက်ေရးအတွက ်    “ေဆး”  

ြဖစ်ေသာ်လည်း အကျိးရိှစွာစနစ်တကျ အသုံးမြပ 

တတ်လ င် ေက းွံနစ်၊ အေက းထူပီး လူမ စီးပွား 

ဘဝပိမုိဆုတ်ုယတ်ုကာ “ေဘး” ြဖစ်ေစတတ်သည့ ်

သေဘာသဘာဝရိှေပသည်။ ဝင်ေငနွည်းြပည်သမူျား 

အေသးစားေချးေငွရယူအသုံးြပမ ရည်ရယ်ချက ်

များမှာ   စားသုံးမ အခက်အခဲများကို    ေြပလည ်

ေချာေမွ ေစရန်၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရးှင့ပ်တ်သက် 

ေသာ အေရးေပ အေြခအေနများကို ေြဖရှင်းရန်၊ 

လိုအပ် ေသာ လည်ပတ်မတည်ေငွရင်းတွင်အသုံး

ြပရန်၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုကိ ုစတင်ရန်ှင့ ် 

လက်ရှိ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းချဲထွင်ရန်တိုအတွက ်

ေချးေငွရယ ူသုံးစွဲကြခင်းြဖစ်သည်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ေချးေငွရယူမ 

ဇီးကုန်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ဇီးကုန်းမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ြပန်ပွားမ အား ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ၏ ကီးကပ ်

ေဆာင်ရက်မ ြဖင့် လယ်မေကျးရာရိှ “တင်ေဟာ့”ဇာထုိးပန်းထုိးအလုပ်ံု

မှ ဝန်ထမ်းများအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထပ်ေဆာင်းထိုးံှ 

ေပးြခင်းကိ ုယေနနနံက် ၉ နာရကီ အဆုိပါအလုပ်ံုသုိ ကွင်းဆင်းထုိးံှ 

ေပးသည်။

အဆုိပါအလုပ်ံုရိှ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်ထုိးံှ 

ပီးသူ ၂၉၀ အား မိနယ်ကျန်းမာေရးဌာနမှဝန်ထမ်းများက ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးလမ်း န်ချက်များှင့်အညီ ထပ်ေဆာင်းထိုးံှေပးလျက်ရိှရာ   

မိနယ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ    ထိန်းချပ်ေရးှင့်     အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီဝင်များက ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

တင့်ေဆွ(ြပန်/ဆက်)

တိုက်ကီး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန တုိက်ကီး 

မိနယ်ဦးစီးမှးှင် ့      ဝန်ထမ်းများက      ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်

တိက်ုကီးမိနယ်ရိှ ရပ်ကွက်/ ေကျးရာများတွင် ေနထုိင်ကသည့် ေဒသခ ံ

ြပည်သူများအား ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့် ကွင်းဆင်းြပလုပ်ေဆာင်ရက်

ေပးခဲေ့သာ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားများ ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု

ယေနမွန်းတည့် ၁၂ နာရတွီင် တိက်ုကီးမိနယ် ေဈးရပ်ကွက်ရိှ သာသန 

ပါလဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။ 

ေပးအပ်

တုိက်ကီးမိနယ် တပ်နယ်မှး ဗိလ်ုမှးကီးမင်းေဇာ်ှင့် မိနယ်စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်စိုးတိုက ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားကုိင်ေဆာင်သင့်သည့် ပန်းခင်းစီမံချက်ဆုိင်ရာများအေကာင်း 

ကို ေြပာကားကပီး မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်မင်းေထွးက ိုင်ငံသား 

စိစစ်ေရးကတ်ြပား   အသံုးဝင်အေရးပါပံု   ပန်းခင်းစီမံချက်အေကာင်း 

သိေကာင်းစရာများကိ ုေဒသခံြပည်သူများ ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သိရှိ 

ေစရန် ရှင်းလင်းေြပာကားကာ ရပ်ကွက်ေကျးရာေဒသခံြပည်သူ ၁၄၄ 

ဦးတိုအား ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ရပ်ကွက်/ 

ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများမှတစ်ဆင် ့ေပးအပ်ကသည်။ 

မိနယ်ဦးစီးမှး၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ဝန်ထမ်းများက မိနယ်အတွင်းရိှ 

ေဒသခံြပည်သူများထံသို       ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး 

ကျန်ရှိေနေသးသည့် ရပ်ကွက/် ေကျးရာများရှ ိေဒသခံြပည်သူများကိ ု

လည်း     ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ     ဆက်လက်ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                               

   ဉာဏ်ဟိန်း

တိုက်ကီးမိနယ်၌ ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင် ့ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေပးအပ်ဇီးကုန်းမိနယ်၌ စက်ုံအလုပ်ုံဝန်ထမ်းများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပး

နတ်ေမာက်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  နတ်ေမာက်မိနယ် 

၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကိတင်ကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်   အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ၏ စီစ်ကီးကပ်မ ြဖင့်   

မိနယ်အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာန 

မိနယ်အားကစားကွင်း         မိုးလုံေလလု ံ

အားကစားခန်းမ၌       ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၇ ရက် 

က    ကသုေရးစင်တာဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး   ကိတင် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို နတ်ေမာက်မိနယ်အတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ  ကုသေရးစင်တာဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး 

စီစ်ေဆာင်ရက်ေနမ တွင်    မိနယ်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွလူနာများအေနြဖင့ ်

လာေရာက်ကသုမ ခယံရူာတွင် ေနရာထိင်ုခင်း 

အဆင်ေြပေစေရး၊      ေလေကာင်းေလသန်  

ရရိှေစေရး၊     ေရ၊ မီး၊ သန်စင်ခန်းများ    အထူး 

ေကာင်းမွန်ေစေရး၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ှင့် 

မီးေဘးအ ရာယ်များအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင် 

ြခင်းများကို မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန၊    မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊    မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၊   ရပ်ကွက်အုပ်ချပ ်

ေရးမှးများှင့ ်ရပ်ကွက်များမှ ပရဟတိလငူယ် 

များက   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။

 သင်းသင်းြမတ်

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးစင်တာဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀၊   ၂၀၂၂

ေြမဧကအားြဖင့ ်ကျယ်ဝန်းလှသည် ့ကွင်းြပင ်

ကီးအတွင်း ေရလျားေမာင်းှင်ေနသည့် ေဆာက်လုပ် 

ေရး လုပ်ငန်းခွင်သုံး ေခတ်မီစက်ယ ရားယာ်ကီး 

များ၊  ေြမသယ်၊ အုတ်သယ်  အလုပ်ကမ်းသမား၊ 

အတတ်ပညာရှင်၊   အသိပညာရှင်များ  ေနရာအံှ 

ြဖန် ကက်ကာ လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေရာကေ်နသူများြဖင့်   

လ ပ်ရှားသက်ဝင်ေနသည့်ြမင်ကွင်း။ 

ထိြုမင်ကွင်းထဲမှာပင် ေဆာက်လက်စ အေဆာက် 

အအုံများ၊     ပီးစီးလုနီးပါးအေဆာက်အအုံများ 

ကလည်း အစီအရီ။ 

ထုိေနရာသည် အိမ်ရာဝယ်ယူုိင်စွမ်းမရိှသည့် 

ြပည်သမူျားအတွက်  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ေဖာ်ေဆာင် 

ေပးေနသည့်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ဒဂုံမိသစ ် 

ေတာင်ပိုင်းမိနယ ်ေလးေဒါင့်ကန်ေကျးရာ အမှတ် 

(၇) လမ်းမကီးှင့ ်  အမှတ် (၂) လမ်းမကီးအနီးရှ ိ

ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်း   တည်ေဆာက်ရာ 

ေနရာပင်ြဖစ်သည်။

အိမ်လခကီးြမင့်မ  သက်သာရာရေစဖို

“ဒစီမီကံန်ိးကိ ုကိဗုစ်ကာလရဲ ေဆာက်လပ်ုေရး 

က  အေပ  သက်ေရာက်မ ကုိ ေြဖရှင်းဖုိ၊   အလုပ်အကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းေတွ ဖန်တီးေပးုိင်ဖုိ၊ အိမ်ငှားေနရတ့ဲ 

မိသားစုေတွ အိမ်လခကီးြမင့်မ ဒဏ် သက်သာရာ 

ရေစဖို   အေကာင်အထည်ေဖာ ်   ေဆာင်ရက်တာ 

ြဖစ်ပါတယ်”ဟု    ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

မိြပှင့ ်အမ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန အမ်ိရာဖံွဖိးေရး 

ဌာနခွဲမှ   ဒုတိယ န်ကားေရးမှး  ဦးဝင်းိုင်က 

ေြပာသည်။

သက ရာဇ်တစ်ခုေြပာင်းတိုင်း   တိုးပွားလာေန 

သည့ ်လဦူးေရှင့အ်တ ူ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

အတွက် တစ်နယ်တစ်ေကျးမ ှ  ေြပာင်းေရ ေနထိုင်

လာသူများေကာင့်  လူဦးေရထူထပ်လျက်ရှိသည့ ်  

မိကးီများတွင် အိမ်ရာလုိအပ်ချက်များ  တစ်ှစ်ထက် 

တစ်ှစ် ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုြပင် အမ်ိရာဝယ်ယူိင်ုစွမ်းမရိှသည့ ် ြပည်သ ူ

များအေနြဖင့ ် ပုဂ လိကအိမ်ရာများတွင ် အိမ်လခ 

ေစျး န်း ြမင့်မားမ ဒဏ်ကို ခံစားေနကရသည်။

လက်ရိှကာလတွင် ကမ ာှင့အ်ဝှမ်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါ၏ ိုက်ခတ်မ ေကာင့် စီးပွားေရးအကျပ ်

အတည်းများကိ ုဖံွဖိးတုိးတက်သည့ ်ိင်ုငမံျားသည် 

ပင်  အလူးအလဲခံေနရချနိ်ြဖစ်ရာ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံြဖစ ်

သည့် ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း  တစ်လဝင်ေင ွကျပ် 

သုံးသိန်းေအာက်ြဖစ်သည့် ဝင်ေငွနည်း ြပည်သူများ 

သည် အလုပ်အကုိင်ဆံုး ံးြခင်း၊ ဝင်ေငွကျဆင်းြခင်း 

တိုေကာင့ ်အိမ်ငှားေနထိုင်ရန်ပင ်မတတ်ိုင်သည့် 

အေနအထားတစ်ခုသို  ေရာက်လုနီးပါးအေြခအေန 

ပင်။ 

“အရင်တုန်းကေတာင ်    အိမ်လခ   တစ်လ 

တစ်သိန်းရေအာင် မနည်းစုေနရတာ၊  အခုကိုဗစ် 

ေကာင့ ်အမျိးသားကလည်း အလပ်ုဆင်းရတစ်ရက် 

မရတစ်ရက်၊ က န်မရတဲ့လစာကလည်း တစ်ဝက် 

ေနချင့်စဖွယ် ေနရာသစ်တစ်ခုအြဖစ် ေပ ထွန်းလာေတာ့မည့် ရန်ကုန်ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်း

ေလာက်ကိ ု   ေလျာ့သွားတာဆိုေတာ့   ေနာက်လ 

ေစျးသက်သာတဲ့ အေဆာင်လိုအခန်းတွဲေတွဘက ်

ေြပာင်းေနရေတာ့မယ”်  ဟု ဒဂုံဆိပ်ကမ်းစက်မ ဇုန် 

အနီးရှိ   အိမ်ရာတစ်ခုတွင်   ငှားရမ်းေနထိုင်သည့ ်

မေရ စင်ကေြပာသည်။ 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ထိုသို ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ ဝင်ေငွနည်းြပည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်ဆုံး ံးြခင်း၊ ဝင်ေငွကျဆင်းလာမ တို 

ေကာင့ ်အမ်ိငှားေနထိင်ုရန် မတတ်ိင်ုသအူမ်ိရာမဲမ့ျား 

တိုးပွားမလာေစေရး၊ ြပည်သူတို၏ လူမ စီးပွားဘဝ 

ကိ ု   ကာကွယ်ိင်ုရန်ှင့ ်    ေဆာက်လပ်ုေရးက  မှ 

တစ်ဆင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တီး 

ေပးိုင်ေရးအတွက ်  ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

သည်  လူဦးေရထူထပ်သည့ ် မိကီးများြဖစ်သည့ ်

ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ေနြပည်ေတာ်တိုတွင်  ြပည်သူ  

အငှားအမ်ိရာစမီကံန်ိးများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ရန်ကုန်မိတွင ် ယခုလက်ရှိ   ေလးေဒါင့်ကန် 

ရပ်ကွက်တွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေန 

သည့်  ြပည်သူအငှားအိမ်ရာ စီမံကိန်းသည် ေြမဧက 

၁၇၄ ဧကေပ တွင်  ေလးခန်းတဲွ ငါးထပ်ပါ အေဆာက် 

အအုံ ၁၉၄ လုံး၊  အခန်းေပါင်း ၃၁၀၄ ခန်း ပါဝင်မည် 

ြဖစ်သည်။  

ထိုစီမံကိန်းကို ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက  ဦးစွာ 

ေငေွကး သန်ိးေပါင်းများစွာ ရင်းီှးစိက်ုထတ်ုထားပီး 

ြပည်သမူျားသို  သက်သာေသာ န်းထားြဖင့ ် ှစ်ရှည် 

ငှားရမ်းြခင်းြဖင့ ် ကန်ုကျစရတ်ိများကိ ု ြပန်လည်ရယ ူ

ရသည်ြဖစ်၍  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏   ကီးမားေသာ  

ရင်းှီးြမပ်ှံထားမ ဟု ဆိုရမည်။

အဆိပုါ ြပည်သူအငှားအမ်ိရာစမီကံန်ိး ပီးစီးပါ 

က  ငှားရမ်းေနထိင်ုခွင့ရ်သမူျားအား    အဖိုး န်းချိသာ 

စွာြဖင့်ေနထိုင်ိုင်ရန ် ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။  

“ှစ်  ၅၀  အရင်းေကျတဲ ့       တွက်နည်းနဲ  

တွက်လိက်ုတာ  အမ်ိလခက တစ်လေငကွျပ် ၅၀၀၀၀ 

ဝန်းကျင်ြဖစ်ဖုိများတယ်။ စီမံကိန်းကလည်း မပီးေသး 

ေတာ့ ကုန်ကျစရိတ်ေတွ အတိအကျမတွက်ရေသး 

ေတာ ့ခန်မှန်းထားတာပဲရိှေသးတယ်” ဟ ု   ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ဦးဝင်းိုင်က ေြပာသည်။ 

 အဆိုပါ ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်းသည ်  

ဝင်ေငွနည်း ြပည်သူများအတွက ်ေဖာ်ေဆာင်သည့ ်

ဒုတိယ  န်ကားေရးမှး ဦးဝင်းိုင်ကေြပာသည်။ 

 ြပည်သူအငှားအမ်ိရာစနစ်ကိ ုြမန်မာိင်ုငတွံင် 

၁၉၅၁ ခုှစ်ကပင် ကျင့်သံုးခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး ရန်ကုန်မိ 

တွင် ရန်ကင်းအိမ်ရာ ၊ ဦးဝိစာရအိမ်ရာ၊ လမ်းသစ် 

အမ်ိရာ၊ ေဝဠဝန်အမ်ိရာ၊ ကန်ေတာ်ေလးအမ်ိရာစသည့ ်

အိမ်ရာများအပါအဝင် ြပည်သူအငှားအိမ်ရာေပါင်း 

၁၁ ခုကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထုိအိမ်ရာများတွင်  ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၊ ြပည်သူ 

များအပါအဝင် ဝင်ေငနွည်း ြပည်သမူျားကိ ုေစျးကွက် 

တွင် လက်ရှိအိမ်လခေပါက်ေစျး   ငှားရမ်းခထက ်

များစွာသက်သာသည့် န်းထားများြဖင့်   ှစ်ရှည် 

ငှားရမ်းေနထိုင်ခွင့်ေပးခဲ့သည်။ 

 ယခုြပည်သူများ၏  အိမ်ရာလိုအပ်ချက်အရ 

ြပန်လည်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သည့ ် 

ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်းတွင ်     ယခင်ကဲ့သို 

ှစ်ရှည်ေနထိုင်ခွင့်ြပေတာ့မည်မဟုတ်ဘ ဲ  ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်တစ်ခုြဖင့်သာ ငှားရမ်းေနထိုင်ခွင့်ြပ 

ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။  

“အချိလူေတွက   အပိုင်ရမယ်ထင်ေနတာ။ 

နာမည်ကိုက အငှားအိမ်ရာြဖစ်တဲ့အတွက် အပိုင် 

မေပးပါဘူး။ ငါးှစ်၊ ရှစ်ှစ် စသြဖင့ ်ကာလတစ်ခု 

သတ်မှတ်ပီးငှားမှာပါ။ ြပည့်တာနဲ  စာချပ်ထပ်ချပ် 

ရင်ချပ်၊ မချပ်ရင် ေြပာင်းေပးရမှာပါ” ဟု ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ဦးဝင်းိုင်ကေြပာသည်။

သတင်းေဆာင်းပါး- နဒီမင်း
ဓာတ်ပုံ - ေနေဇာ်

အငှားအိမ်ရာ  စီမံကိန်းဟုဆိုေသာ်လည်း    အခန်း 

တစ်ခန်းလ င်   ၆၅၀  စတုရန်းေပ  ကျယ်ဝန်းကာ  

အပ်ိခန်းှစ်ခန်း၊ ဧည့ခ်န်း၊ ေရချိးခန်း၊ အမ်ိသာ၊ ေရှင့် 

လ ပ်စစ်မီး၊ လမ်း စသည့ ်အေြခခအံေဆာက်အအုမံျား 

ြပည့်စုံေစရန်  ဖန်တီးေပးထားမ ၊ ေစျး၊ ေကျာင်း၊ 

ေဆးေပးခန်း၊ အားကစားကွင်းှင့်ပန်း ခ ံစသည်တို 

ပါဝင်မည်ြဖစ်ရာ  ေနထိုင်သူများအတွက ်  လူေနမ  

အဆင့်မီစွာ ေနထိုင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ေဆာင်ရက်သွားမည်

အဆိုပါစီမံကိန်းရှိ   တိုက်ခန်းများထဲမ ှအချိ 

ပီးစီးေနပီြဖစ်သည့ ်  တိုက်ခန်းများအား   ေရှင့် 

လ ပ်စစ်မီးရရှိေရး ေဆာင်ရက်ပီးပါက ၂၀၂၂ ခုှစ် 

အတွင်း    အငှားချထားေပးရန် ကိးစားေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်သည်။  

ြပည်သူအငှားအမ်ိရာငှားရမ်းရာတွင်   ေလ ာက် 

လ ာေခ ယူမည့်  အချနိ်၊ ေနရက်ှင့်  လိုအပ်ချက် 

များကိ ု အများြပည်သသူရိှိေစရန် တရားဝင်ထတ်ုြပန် 

ေပးမည်ြဖစ်ပီး   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  စည်ပင် 

သာယာ နယ်နိမိတ်အတွင်းရှိ  မိနယ် ၃၃ မိနယ် 

အတွင်း  အမ်ိငှားေနထိင်ုသ ူ မည်သည့မ်သိားစဝုင်မဆိ ု  

ေလ ာက်ထားိုင်မည်ြဖစ်သည်။

 “ဒီအိမ်ရာက ြပည်သူအားလုံးနဲ  ဆိုင်ပါတယ်။ 

ဝန်ထမ်းဦးစားေပးမဟုတ်သလုိ အိမ်ပုိင်ရိှတ့ဲသူေတွ 

လည်း မဆိင်ုပါဘူး။ ပဂု လကိအမ်ိေတမှွာ ငှားေနရတဲ ့

သူေတွနဲ  ဆိုင်ပါတယ်။ အိမ်ငှားေနရတဲ့ အေထာက် 

အထားေတာ့ ြပဖိုလိုတယ်။ ေသချာစိစစ်မှာပါ” ဟု 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနသည ်  ိုင်ငံအှံ 

တန်ဖိုးနည်း၊ တန်ဖိုးသင့်အိမ်ရာများ၊  အဆင့်ြမင့ ်

အမ်ိရာများကိ ုှစ်ရှည်အရစ်ကျစနစ်၊ လက်ငင်းစနစ် 

တိုြဖင့် ေရာင်းချေပးြခင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ

ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့ ်    ိုင်ငံ၏အိမ်ရာလိုအပ်ချက ်

ြပည့်မီေရးကို   အစွမ်းကုန်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

သည့်အြပင် အိမ်ငှားရန်အခက်အခဲရှိသူများ(ကျး) 

အတွက်လည်း သင့်ေတာ်သည့်အိမ်ရာများ ေဖာ်ေဆာင် 

ေပးိုင်ရန် ရည်မှန်းကိးစားလျက်ရှိသည်။

ရန်ကုန်မိတွင် လက်ရှိြပည်သူအငှားအိမ်ရာ 

စမီကံန်ိးေဖာ်ေဆာင်ရာ ကွင်းြပင်ကီးသည် လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးေကာင်းမွန်မ ၊      အပန်းေြဖစရာ 

ပန်း ခ၊ံ   ကေလးကစားကွင်း၊    ေခတ်မေီသသပ်သည့် 

အေဆာက်အအုံ၊  ေရှင့်  လ ပ်စစ်ြပည့်စုံမ တိုြဖင့ ်

ေနချင့်စဖွယ်ြဖစ်လာေတာ့မည်ြဖစ်ရာ          စမီကံန်ိး 

ပီးစီးသွားပါက   လူေနစည်ကားရာ    မိသစ်ေလး 

တစ်ခုအြဖစ်သို            ေြပာင်းလဲတည်ရှိလာမည ်

ြဖစ်သည်။

“အမ်ိတစ်လုံး ဝယ်ဖို  မလွယ်ေသးတဲအ့ေြခအေန 

မှာ အမ်ိငှားေနရတာချင်းအတတူ ူ  အမ်ိလခသက်သက် 

သာသာနဲ  အဆင့်မီမီေနရမယ်ဆိုတာ ကားရတာနဲ  

တင် ဝမ်းသာမိတယ်။ ေသချာစိစစ်ေပးမယ်ဆုိေတာ့ 

ေမ ာ်လင့်မိတယ်” ဟု     ြပည်သူအငှားအိမ်ရာှင့ ်

ပတ်သက်၍  လက်ရှိတွင် အိမ်လခနည်းပါးသည့် 

ေနရာသစ်တစ်ခသုို ေြပာင်းေရ ေတာမ့ည့ ်မေရ ဇင်က  

သူ၏ေမ ာ်လင့်ချက်ကိ ုေြပာြပခဲ့သည်။       ။

ိုင်ငံအတွင်းရှိ ဝင်ေငွနည်းြပည်သူများ အလုပ်အကုိင်ဆုံး ံးြခင်း၊ ဝင်ေငွ 

ကျဆင်းလာမ တိုေကာင့် အိမ်ငှားေနထိုင်ရန် မတတ်ိုင်သူအိမ်ရာမဲ့များ တိုးပွား 

မလာေစေရး၊ ြပည်သတူို၏လူမ စီးပွားဘဝကိ ုကာကွယ်ိင်ုရန်ှင့ ် ေဆာက်လပ်ုေရး 

က  မှတစ်ဆင့်  အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ  ဖန်တီးေပးိုင်ေရးအတွက်   

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနသည်  လူဦးေရထူထပ်သည့်  မိကီးများြဖစ်သည့် 

ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ေနြပည်ေတာ်တိုတွင် ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်းများကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

ေကာ်ဖူ(ဂရိ)   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

ဂရိိုင်ငံအေနာက်ေြမာက်ဘက ်ေကာ်ဖူက န်း 

အနီး အိင်ုအိနုယီပံင်လယ်အတွင်း ယေနအဏ်ုတက် 

ချန်ိတွင် ခရီးသည်တင်သေ  ဘာတစ်စင်း မီးေလာင်မ  

ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ ၁၂ ဦး  ေပျာက်ဆုံးလျက်ရှိပီး ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ  အရှိန်ြမင့်လုပ်ေဆာင ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကန် ကာမ များရှိ

သေ  ဘာေပ ရှိ   မီးလ ံှင့်    အပူရှိန်ေကာင့ ်

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ကန်ကာမ များရိှေနသည်။   သိုေသာ ် ရဟတ်ယာ် 

တစ်စင်း၊  စစ်သေ  ဘာတစ်စင်း၊   မီးသတ်သေ  ဘာ 

တစ်စင်းှင့ ်ဆဲွသေ  ဘာေြခာက်စင်းတိုကိ ုအသုံးြပပီး 

အခင်းြဖစ်ပွားသည့ေ်နရာတွင် ကညူကီယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။ အဆုိပါ သေ  ဘာမီးေလာင်သည့်ေနရာမှာ ေကာ်ဖူ 

က န်းမှ မိုင် ၃၀ ခန်  ေဝးကွာေကာင်း သိရသည်။

ြမးနစ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉ 

ယကူရန်ိးအေရးှင့်ပတ်သက်ပီး တင်းမာမ များ ြမင့်တက်လျက်ရိှစ် ကမ ာစ့က်မ  

ထိပ်သီး ခုနစ်ိုင်ငံ(ဂျ-ီ၇)၏ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ အေရးေပ အစည်းအေဝးကို 

ဂျာမနီိုင်ငံ ြမးနစ်မိ၌ ယေနကျင်းပေကာင်း သိရသည်။ 

ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ ိုင်ငံအကီးအကဲများက ြမးနစ်လုံ ခံေရးကွန်ဖရင့် အစည်း 

အေဝး တက်ေရာက်လျက်ရှိစ ်  ဂျ-ီ၇  အလှည့်ကျဥက   ြဖစ်သည် ့ဂျာမနီိုင်ငံက 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးကိ ုအေရးေပ  ေခ ယူကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။

ယကူရန်ိးအေရးှင့်ပတ်သက်ပီး သတံမန်နည်းလမ်းြဖင့် ညိ  င်းေဆာင်ရက်ကာ 

ထိန်းချပ်ုိင်သည့် အေြခအေနသုိ ေရာက်ရိှေစရန်ှင့် ဂျ-ီ၇ ုိင်ငံအချင်းချင်း စည်းလံုး 

ညွီတ်မ ကိ ုဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးထားရန် စသည့်ကစိ ရပ်များကိ ုဂျ-ီ ၇ ိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီးများက သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။ 

အစည်းအေဝးပီးေနာက် ထတ်ုြပန်ေကညာမည့် ပူးတဲွေကညာချက်တစ်ရပ်တွင် 

ဂျ-ီ၇ ိင်ုငမံျား၏ သေဘာထားသည် ရှုားိင်ုငအံေပ  မည်သိုသက်ေရာက်မ ရိှမည်လ ဲ

ဆိုသည်ကို ဆက်လက်ေစာင့်ကည့်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ရှုားိင်ုငကံ ယကူရန်ိးအား ကျးေကျာ်မ ြပရန် ရှုားသမ တ ဗလာဒမီာပတူင်က 

ဆံုးြဖတ်ချက်ချမှတ်ပီးြဖစ်သည်ဟု အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘုိင်ဒင်က ယမန်ေနတွင် 

ေြပာကားသည်။   ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဘရပ်ဆဲလ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉ 

ဥေရာပသမဂ က          အာဖရိကေဒသ၌ 

အေမရကိန်ေဒ လာ   ဘလီယီ ံ ၁၇၀  တန်ဖိုးရိှ ရင်းီှး 

ြမပ်ံှမ များြပလုပ်ရန် ေကညာေကာင်း သိရသည်။ 

ဥေရာပသမဂ ှင့် အာဖရကိသမဂ ေခါင်းေဆာင် 

များက ဘရပ်ဆဲလ်မိ၌ ယမန်ေနတွင် ကျင်းပသည့် 

ထပ်ိသီးအစည်းအေဝးတွင် အဆိပုါေကညာချက်ကိ ု

ေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့

ထိုြပင် ရင်းီှးြမပ်ံှမ အစအီစ် ချမှတ်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်မည့် ေကညာချက်တစ်ရပ်ကို 

လည်း ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ    ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကိ ု   ရာသီဥတု 

ေဖာက်ြပန်မ ြဖစ်စ် ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးေရးကစိ ရပ် 

များှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်အေြခခံအေဆာက်အအုံများ 

တည်ေဆာက်ေရးတိုတွင်လည်း   အသုံးြပသွားမည် 

ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါ  ရင်းီှးြမပ်ံှမ အစအီစ်သည် ဥေရာပ 

ဥေရာပသမဂ က အာဖရိကေဒသ၌ အေမရိကန်ေဒ လာ ဘီလီယံ ၁၇၀ ရင်းှီးြမပ်ှံ

သမဂ အဖွဲ၏ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ အေြခခံအေဆာက် 

အအုံ  ရင်းီှးြမပ်ံှမ ပဏာမ  အစပျိးမ အစီအစ်၏ 

အစိတ်အပိုင်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ   ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေဆာင်ရက်ချက်သည ်

တုတ်ိုင်ငံ၏   ရပ်ဝန်းှင့်   ပိုးလမ်းမစီမံကိန်း၏ 

ပဏာမေြခလှမ်းကိ ုတပုယှ်ပိင်ေရးချယ်စရာတစ်ခ ု

ြဖစ်သည်ဟ ုဥေရာပေကာ်မရှင်ဥက    ဗွန်ဒါလယီန်က 

ေြပာကားသည်။ 

တတ်ုိင်ုငကံ  အာဖရကိတစ်လ ား၌  အေြခခ ံ

အေဆာက်အအုံများတည်ေဆာက်ရန် ေချးေငွများ

ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိစ ်    ဥေရာပသမဂ ကလည်း 

အာဖရိကေဒသတွင်း     ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ရာတွင်   ကူညီေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း ဗွန်ဒါလယီန်က အေလးေပးေြပာကားသည်။ 

ကိးပမ်းလျက်ရှိ

ထိုြပင ်   ဥေရာပိုင်ငံများသည ်  အာဖရိက၏ 

အဓိကမဟာမိတ်ိုင်ငံအြဖစ် ဆက်လက်ရပ်တည်

ေနမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်   အာဖရိကေဒသအတွင်း 

ဖံွဖိး ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန် ကိးပမ်းလျက် 

ရှိေကာင်း ဗွန်ဒါလီယန်က ဆိုသည်။ 

ထိုြပင ်   ဥေရာပသမဂ ှင့်   အာဖရိကသမဂ  

တာဝန်ရှိသူများက အာဖရိကေဒသအတွင်း ကိုဗစ-်

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  လုေံလာက်စွာ ရရိှိင်ုေရး 

အတွက်လည်း ဆက်လက်ေဆွးေွးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဂရိကမ်းလွန်ပင်လယ်၌ ခရီးသည်တင်သေ  ဘာတစ်စင်း မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား၊ ၁၂ ဦးေပျာက်ဆုံးေန
အဆုိပါ သေ  ဘာသည် ဂရိုိင်ငံမှ အီတလီုိင်ငံ 

သို ဦးတည်ထွက်ခွာေနစ် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်ပီး   ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲက သေ  ဘာေပ   

လိက်ုပါသည့ ်ခရီးသည် ၂၈၀ ခန်ကိ ုေကာ်ဖကူ န်းသို 

ပိုေဆာင်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ သေ  ဘာေပ  မီးေလာင်မ  

ြဖစ်ပွားရြခင်း၏   အေကာင်းရင်းကိ ု လက်ရှိအချနိ် 

အထိ    မသိရေသးေကာင်း    တာဝန်ရှိသူများက 

ေြပာကားသည်။

ေြပာကား

ေပျာက်ဆုံးေနေသာ ခရီးသည်အားလုံးသည် 

ကန်ုတင်ယာ်ေမာင်းများြဖစ်ကပီး ယင်းတိုအနက် 

ဘူလ်ေဂးရီးယားိုင်ငံသား ခုနစ်ဦး၊ ဂရိိုင်ငံသား 

သုံးဦး၊ တရူကီိင်ုငသံား တစ်ဦးှင့ ်လစ်သေူရးနီးယား 

ိင်ုငသံား တစ်ဦးတုိ   ပါဝင်သည်ဟ ု ကမ်းေြခေစာင့ ်

တပ်ဖွဲက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကမ  ာစ့က်မ ထိပ်သီး ခုနစ်ိုင်ငံ(ဂျ-ီ၇) 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝး ကျင်းပ

ဝန်ကီးချပ် မိုဒီက လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးသုံး 

ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ ်အစင်း ၁၀၀ ေထာက်ပံ့ေပး
နယူးေဒလီ   ေဖေဖာ်ရ ီ  ၁၉ 

အိ ိယဝန်ကီးချပ်   မိုဒီက  ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းရိှ လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း 

များအတွက်   ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်းှင် ့

အြခားေသာ     လယ်ယာလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ရန်     လယ်ယာစိုက်ပျိးေရး 

လပ်ုငန်းသုံး ေမာင်းသမူဲေ့လယာ် အစင်း 

၁၀၀ ခန်ကိ ုယေန ေထာက်ပံေ့ပးေကာင်း 

သိရသည်။ 

စာမျက်ှာသစ်တစ်ရပ်ဖွင့်လှစ်

အဆိုပါေထာက်ပံ့မ သည်  ၂၁ ရာစု 

ေခတ်သစ်လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးက   

အတွက် စာမျက်ှာသစ်တစ်ရပ ်ဖွင့်လှစ် 

ိုင်ြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း မိုဒီက ဆိုသည်။ 

ထိုြပင်   ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ်များ 

အသုံးြပြခင်းြဖင့် လယ်ယာက  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့် အကျိးအြမတ်ရရှိေရး 

အတွက် များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစ

မည်ြဖစ်ေကာင်း   မိုဒီက  ၎င်း၏  လူမ  

ကွန်ရက်  စာမျက်ှာတွင် ေရးသားထား 

သည်။ 

 လာမည့်  ှစ်ှစ်အတွင်း လယ်ယာ 

စိုက်ပျိးေရးက  သုံး      ေမာင်းသူမဲ့ 

ေလယာ် အစင်း တစ်သန်ိးကိ ုေမာင်းသမူဲ ့

ေလယာ်ထတ်ုလပ်ုေရးကမု ဏ ီGaruda 

Aerospace က တထွီင်ထတ်ုလပ်ုသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အိ ိယုိင်ငံ၌  ေမာင်းသူမ့ဲေလယာ် 

အသုံးြပသည့်  ေဂဟစနစ်အသစ်တစ်ရပ် 

ကို   ဖန်တီးလျက်ရှိသည်။   လက်ရှိတွင ်

ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ ်   အသုံးြပလျက်ရှိ 

သည့်   လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း 

ေပါင်း   ၂၀၀  ေကျာ်    ရှိပီြဖစ်သည်။ 

မကာမအီချန်ိတွင် ယင်းသိုလုပ်ငန်းေပါင်း 

များစွာ ထွက်ေပ လာိင်ုဖွယ်ရိှပီး အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းသစ်များကိုလည်း 

ဖန်တီးေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း မိုဒီက 

ဆိုသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၄၂၂၇၀၂၇၃၄ ဦး

 ေသဆုံးသူ ၅၈၉၅၅၀၆ ဦး

 ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၃၄၇၃၉၄၆၅၆ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဆိုင်ရာ ေနာက်ဆုံး

အေြခအေန



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထား 

ေသာ   CRPH၊    NUG   ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ် 

များသည် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကုိ အေကာက် 

တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန် ြခင်း၊    ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများကုိ   လူမ  

ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ြပလပ်ု 

လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ် 

မ ၊   ဝါဒြဖန်မ များအေပ    မသိနားမလည်၍ 

ြဖစ်ေစ၊    ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ     လိုက်ပါ 

လပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ ြဖင့် 

ြဖစ်ေစ၊   တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ    အများ 

ြပည်သူအေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ  

များ ြပလုပ်ြခင်း၊  လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန်မ များကိ ု

ထပ်ဆင့်မ ေဝြခင်း၊   အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့လ င်   အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-က 

ှင့်    ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊    အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေရး     ဥပေဒပုဒ်မ ၃၃(က)ှင့် 

တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယခူရံမည့အ်ြပင် 

ြပစ်မ ှင့် သက်ဆုိင်သည့် ေရ ေြပာင်းုိင်ေသာ 

ပစ ည်း၊ မေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများကို 

အကမ်းဖက်မ     တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ 

သိမ်းဆည်းခံရိုင်ပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင်ြခင်း 

ခံရပါက ုိင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်း 

ခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၅ 

ရက်ေနတွင်   ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်

အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ေဆာင်ရက်ခဲ့

ထိုကဲ့သို အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး 

ြဖစ်ေသာ်လည်း ကချင်ြပည်နယ်၊ ဗန်းေမာ်မိ 

နယ်ေန   ှင်းုလ  င်သည်  ၎င်းအသုံးြပသည့ ်

“Daw Hnin Sy Nini” Facebook အေကာင့်၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်ေန  ခန်ဇင်လင်းသည် “Khant Zin 

Linn” Facebook အေကာင့၊် ချမ်းြမသာစည်မိ 

နယ်ေန      ေဇာ်ိုင်(ခ)ေကာင်းြမတ်စိုးှင့ ်

ေအာင်ကုိလတ်တုိသည် ၎င်းတိုအသုံးြပသည့ ်

“Kaung Myat Soe” Facebook အေကာင့်၊ 

“Aung Ko Latt” Facebook အေကာင့်ှင့် 

ရမည်းသင်းမိနယ်ေန  ထွန်းမင်းလတ်သည ် 

၎င်းအသုံးြပသည့်    “U Htun Min Latt” 

Facebook အေကာင့တ်ိုသည် အသေိပးသတင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်အေပ            မျက်ကွယ်ြပ၍ 

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပား 

ေစရန် ရည်ရယ်လျက ်လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန်  

ြခင်းများ    ြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်အတွက ်

တရားဥပေဒှင့်အည ီ     ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

ရသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ် 

များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို  ပျက်ြပားေစရန်ှင့် အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန် ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ   အားေပး 

ကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျားအား ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်    ထိုသိုလ ံေဆာ်သူ၊   ဝါဒြဖန်သူများအား 

ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း မိဘြပည်သူများ သိရှိိုင်ေရး အသိ 

ေပးသတင်းထုတ်ြပန်ထားသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉  

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင် 

ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၇ ရက် မွန်းလွဲ ၃ နာရီတွင် 

သဃ  န်းက န်းမိနယ် သုဝဏ ၊ င/က ရပ်ကွက်၊ သံသုမာလမ်းမကီးေပ  

တွင် မသက  ာဖွယ်ေတွရှိသ ူထွန်းေကျာ်ကို စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ 

သုည ဒသမ ၀၄ ကီလို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး ကွင်းဆက်အရ ညေန ၄ 

နာရီခွဲတွင် ပုဇွန်ေတာင်မိနယ် အမှတ်(၂) ရပ်ကွက ်(၅၃)လမ်း တိုက် 

အမှတ်(၇)ေန ကည်လင်းသန်(ခ)လင်းလင်း၏   ေနအိမ်အခန်းကို 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ၎င်းှင့်အတူ ေဇာ်လင်း(ခ)လပွတ ာ၊ ေကာင်းြမတ် 

ဝင်းတုိကုိေတွရိှပီး ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၀၀၃၃ ကီလုိ၊ စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆး ၁၈၅၇ ြပား၊ အိက်ုစ် သညု ဒသမ ၀၁၈ ကလီိ ုတုိကုိလည်းေကာင်း၊ 

ညေန  ၅   နာရီခွဲတွင်   ဗိုလ်တေထာင်မိနယ ်   အမှတ်(၄)ရပ်ကွက ်

မဟာဗ လလမ်းတွင်  ေဇာ်လင်း(ခ)လပွတ ာ၏  DAIHATSU HIJET 

အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်ေပ မှ ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၁၆ ကီလိုကို 

လည်းေကာင်း။

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၈ ရက် နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ေညာင်ေရ မိနယ်၊ 

ေကျာက်တိုင်ေကျးရာအုပ်စု၊  က န်းေတာင်ေကျးရာအနီး၊   ေမှာ်ဘီ-

ေကျာက်တလုံးကီးသွားလမ်းတွင ်     ွန်ေမာင်ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ကိ ု   ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ   စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၈၉၀၀၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ ထိေုနနနံက် ၅ နာရခဲွီတွင် မဆူယ် 

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉ 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ    တိုက်ဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ     တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၉ ရက် 

တွင်    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး     အထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့်    ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲက 

ေရှာင်တခင်စစ်ေဆးခဲ့ရာ  ဟုမ လင်းမိနယ ်

အတွင်း KENBO-125 အမျိးအစား လိုင်စင်မဲ ့

ဆိုင်ကယ်တစ်စီး    (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၅၀၀၀၀)ှင့် TOYONAX-125 အမျိးအစား 

လိုင်စင်မဲ့ ဆိုင်ကယ်တစ်စီး (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၁၅၀၀၀၀) စုစုေပါင်း (ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ ်၃၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန် 

သွင်းကုန်ဥပေဒြဖင့်   အေရးယူေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံ 

ခန်ခဲွမ ြဖင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာနှင့်   ပူးေပါင်းအဖွဲများက သတင်းအရ 

သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ   ပဲခူး၊ ေတာင်ငူှင့ ်

သာယာဝတီခိုင်   သစ်ေတာကိးဝိုင်းများ 

အတွင်း  တရားမဝင်  သစ်မျိးစုံ(၁၅ ဒသမ 

၉၆၀၀)တန် စစုေုပါင်း (ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၄၄၆၉၁၆၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး သစ်ေတာ 

ဥပေဒြဖင့ ်အေရးယေူဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍    ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၉ ရက်တွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ     စုစုေပါင်းမှာ   အမ တွဲငါးမ ၊ 

(ခန်မှန်းတန်ဖိုး  ေငွကျပ် ၄၇၆၉၁၆၀) ြဖစ် 

ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှ သိရသည်။  သတင်းစ်

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံှင့် လိုင်စင်မဲ့ဆိုင်ကယ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

မိ ေကာင်းမူးတုရံပ်ကွက်ေန အိက်ုထွန်း(ခ) တတ်ုေလး၏ ေနအမ်ိတ ဲ

ကို စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ ကို သိမ်းဆည်း 

ရမိခ့ဲသြဖင့် ၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကုိေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

မိနယ်အချိတွင ်မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ကည်လင်းသန်(ခ)လင်းလင်း၊ ေကာင်းြမတ်ဝင်း၊ ေဇာ်လင်း(ခ)

လပွတ ာှင့ ်ထွန်းေကျာ်တုိအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါး 

များှင့်အတူ ေတွရစ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

စစ်ကိုင်း    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး      ေဒသဆုိင်ရာ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီ     (၂/၂၀၂၂) 

ကိမ်ေြမာက် အစည်းအေဝးကို ယမန်ေန  

မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

ုံးအစည်းအေဝးခန်းမတွင ်ကျင်းပသည်။

လူမ ဘဝြမင့်မား

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် တုိင်းေဒသကီး 

ေဒသဆုိင်ရာ    ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီ 

ဥက     ဦးြမတ်ေကျာ်က   စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်း တန်ခိုးကီးဘုရားပုထိုး     

ေစတီများရှိသည့်အြပင ်       ြပည်တွင်း/

ြပည်ပခရီးသွားများ     စိတ်ဝင်စားသည့ ်

ေတာေတာင်သဘာဝှင့ ်တိင်ုးရင်းသားိုးရာ 

ဓေလမ့ျားကိ ု     ေလလ့ာိင်ုေသာ      ခရီးစ် 

ေနရာများလည်းရိှေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်းရှိ ခရီးစ်ေဒသများကိ ုလာေရာက ်

ကသည့ ်       ြပည်တွင်းခရီးသွားများ၏ 

ပုံရိပ်မှတစ်ဆင့ ်  ိုင်ငံတကာခရီးသွားများ 

ကို    ဆွဲေဆာင်မ ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ခရီးသွားလပ်ုငန်း ဖံွဖိးတိးုတက်လာြခင်းှင့ ်

အတ ူခရီးသွားြပည်သမူျား ကျန်းမာေရးှင့် 

ေဘးကင်းလုံ ခံစိတ်ချရသည့ ်ဝန်ေဆာင်မ  

များေပးိင်ုရန် ကိတင်ေဆာင်ရက်ထားက 

ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊    ခရီးသွားလပ်ုငန်းဖံွဖိး 

တိုးတက်လာြခင်းေကာင့ ်     ေဒသခံများ 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းရရှိပီး ဝင်ေငွ 

တိုးပွားလာြခင်းေကာင့ ်       လူမ ဘဝများ     

ြမင့်မားလာေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးေဒသဆိင်ုရာ 

ဘားအံ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

ကရင်ြပည်နယ ်    ေဒသဆိုင်ရာ  ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ (၂/၂၀၂၂) 

ကိမ်ေြမာက ်အစည်းအေဝးကိ ုယမန်ေန  နံနက် ၁၀ နာရီခန်က ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ကရင်ြပည်နယ ် ေဒသဆိုင်ရာခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက      ကရင် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေစာြမင့်ဦးက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြပည်တွင်းကူးစက ်

ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနှင့် ေဒသတွင်းြဖစ်ပွားခ့ဲမ  အေြခအေနများကုိ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး ခရီးသွားလပ်ုငန်း ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသကဲသ့ို 

သတ်မှတ်ထားသည့် ကုိဗစ်ဆုိင်ရာစည်းကမ်းချက်များကုိလည်း တိတိကျကျ 

လိက်ုနာေနထိင်ုကရန်လိေုကာင်း၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်းှင့ပ်တ်သက်၍ သတ်မှတ် 

ထားသည့် စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့်အည ီလိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ြခင်းရှ/ိမရှိကို ေကာ်မတီဝင်များက စစ်ေဆးကပ်မတ်ေပးရန်လိ ု

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ကရင်ြပည်နယ် ေဒသဆိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီဒတုယိ 

ဥက     ြပည်နယ်စီးပွားေရးရာဝန်ကီး  ဦးေစာခင်ေမာင်ြမင့်က ိုင်ငံအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ      ရာခိုင် န်းြပန်လည်ြမင့်တက်လာြခင်းသည ်

ေဒသဆုိင်ရာခရီးသွားလုပ်ငန်းအေပ   အကျိးသက်ေရာက်မ ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သက်ဆုိင်ရာခရီးစ်ေဒသများှင့် ဟုိတယ်များတွင် ကုိဗစ်ဆုိင်ရာစည်းကမ်း 

ချက်များှင့်အည ီလိုက်နာေနထိုင်ကရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်လာသူများက ြပည်နယ်ေဒသ 

ဆိင်ုရာ ခရီးသွားလပ်ုငန်း ကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များှင့ ်

အညီ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပေဆွးေွးခဲ ့

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ(၂)၌ ြပည်နယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 

များအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးစွမ်းအားြမင့ ် Booster ကာကွယ် 

ေဆးထိုးံှေပးေနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ခရီးသွားလုပ်ငန်း ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ကိုဗစ်စည်းကမ်းချက်များကို တိတိကျကျလိုက်နာ

ြပည်တွင်းခရီးသွားများ၏ ပုံရိပ်မှတစ်ဆင့် 

ိုင်ငံတကာခရီးသွားများအား ဆွဲေဆာင်

ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ ဒုတိယဥက    

တိုင်းေဒသကီး      စီးပွားေရးရာဝန်ကီး  

ေဒ ရီရီသန်းက      ေဒသဆိုင်ရာခရီးသွား 

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများှင့် ပတ်သက်၍ အမှာ 

စကားေြပာကားပီး ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ ေဒသဆိင်ုရာခရီးသွား 

လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ         အတွင်းေရးမှး 

ဦးေအာင်သူဦးက တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ဟိုတယ်/တည်းခိုရိပ်သာလုပ်ငန်း လိုင်စင် 

ေပးထားမ အေြခအေန၊ ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ  

အေြခအေနတိုကို  ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ အစည်းအေဝးသုိ တက်ေရာက် 

လာသူများက     စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး 

အတွင်း    ေဒသဆုိင်ရာ    ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

ဆုိင်ရာကိစ ရပ်များှင့် ပတ်သက်၍ အသီးသီး 

အကံြပေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ထုိေနာက်  တုိင်းေဒသကီး ေဒသဆုိင်ရာ

ခရီးသွားလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက   က အကံြပ 

ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  ြဖည့ဆ်ည်း 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲေကာင်း      သိရ 

သည်။   

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ၏ လိုအပ်ချက်များကိ ုြဖည့်ဆည်းေပး

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက်    အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်အတွင်း တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်ြပည်သ ူ

လူထုအကား စိုးရိမ်ထိတ်လန်မ ြဖစ်ေပ လာေစရန် ရည်ရယ်၍ ဌာန 

ဆိင်ုရာအေဆာက်အဦများ၊ လမ်းတတံားများှင့ ်စာသင်ေကျာင်းများ 

အား အကမ်းဖက်ေဖာက်ခဲွမ များြပလပ်ုြခင်း၊ ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ များ 

ြပလပ်ုြခင်းှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ရက်စက်စွာ လပ်ုကသံတ်ြဖတ် 

ြခင်းများ ြပလုပ်လျက်ရိှသည့်အြပင် ဗုဒ ဘာသာဝင်ြမန်မာလူမျိးများ 

၏    အထွတ်အြမတ်ထားရာ     သာသနာပိင်ုအေဆာက်အဦများကိပုါ 

အကမ်းဖက်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ြခင်း၊ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲြခင်းှင့ ်

ရဟန်းသံဃာေတာ်များအား ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်သတ်ြဖတ်ြခင်းများ

အား စိတ်ှလံုးညိးွမ်းဖွယ် ရက်စက်စွာြပလပ်ုေနကသည်ကိ ုေတွရိှ 

ရသည်။

ထုိသုိြပလုပ်လျက်ရိှရာ ၂၀၂၂ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၄ ရက် မွန်းလဲွ 

၃ နာရီတွင်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ေရဦးမိနယ ်    အင်ေတာ 

ေကျးရာရိှ မင်းရာေြမာက်ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ သတီင်းသုံးေနထိင်ု 

လျက်ရိှေသာ ဆရာေတာ် ဥးစေ ာ (ခ) ဦးစန်ိေမာင်း (၅၈)ှစ်၊ ဝါေတာ် 

(၈)ဝါ (ဘ) ဦးေပါစံအား PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲ အင်အား 

၅၀ ခန်က   သက  န်းခ တ်လူဝတ်လဲကာ   ကိးများြဖင့်တုပ်ေှာင်၍ 

ေရဦးကန်ုးေကျးရာအပ်ုစ ုနေပါင်ေကျးရာဘက်သို ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင် 

သွားခဲ့ေကာင်း  သတင်းအရ  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ   ပါဝင်သည့် 

ပူးေပါင်းအဖဲွက ဆရာေတာ်အား ြပန်လည်ကယ်တင်ိင်ုေရး နယ်ေြမ 

အတွင်း  လိုက်လံပိတ်ဆိုရှာေဖွစုံစမ်းခဲ့ရာ     ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၈ ရက် 

နံနက် ၈ နာရီတွင်  ေှာကုန်းေကျးရာအနီးရှ ိ မူးေဘာင်ေရေြမာင်း 

အတွင်း၌ ဆရာေတာ်အား လည်ပင်းတွင် ကိးချည်လျက်ြဖင့ ်ေတွရိှရ 

ပီး PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အဖဲွ၏ ရက်စက်စွာသတ်ြဖတ်မ ေကာင့ ်

နဖူးြပတ်ရှဒဏ်ရာ၊ လည်ပင်းြပတ်ရှဒဏ်ရာ၊ ယာနားထင်မှ ယာပါး 

အထ ိြပတ်ရှဒဏ်ရာများြဖင့ ်ေသဆံုးေနသည်ကုိ ရှာေဖေွတွရိှခဲသ့ည်။

ဗုဒ ဘာသာဝင်ြမန်မာလူမျိးများ၏   အထွတ်အြမတ်ထားရာ 

ရဟန်းသံဃာေတာ်များအား အကမ်းဖက်သမားများ၏ ရက်စက်စွာ 

ရန်ြပအကမ်းဖက်မ ေကာင့ ် ိင်ုငေံတာ်အတွင်း   ေနရာအချိတုိတွင် 

သံဃာေတာ် ၂၄ ပါး ပျလံွန်ေတာ်မူခဲ့ပီး   သံဃာေတာ် ကိုးပါးတွင ်

ဒဏ်ရာများအသီးသီးရရှိခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။  အထက်ပါြဖစ်စ် 

တွင်   ဆရာေတာ်အား  ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်၍ ရက်စက်လူမဆန်စွာ 

သတ်ြဖတ်ခ့ဲသည့် အကမ်းဖက်သမားများအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးအေရးယူ 

ုိင်ေရး လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်စစ်ေကာင်း 

များှင့်ပူးေပါင်း၍   လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်အည ီ  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

လွိင်ေကာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

ကယားြပည်နယ ် ကိုဗစ်-၁၉  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီ    လုပ်ငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝး (၂/၂၀၂၂)ကိ ု ယမန်ေန  နနံက် ၉ နာရ ီ

က ကယားြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲုံးအစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ကိတင်စီစ်ေဆာင်ရက်

ကယားြပည်နယ ်  ကိုဗစ်-၁၉  ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက      ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်က ြပည်နယ်အတွင်းသို 

လမ်းေကာင်းအမျိးမျိးမှ ဝင်ေရာက်လာသည့် ခရီးသွား 

ြပည်သမူျားကိ ုစစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေရးှင့ ်ေရာဂါပိုး 

ေတွရိှသမူျားအား စနစ်တကျကသုေရးအေကာင်းဆုံး 

နည်းလမ်းများြဖင့ ်    ေဆာင်ရက်ေပးရန ်   လိုအပ် 

ေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆုိင်ရာ     အေထာက်အကူြပ     ေဆးပစ ည်းများှင့် 

ေအာက်ဆီဂျင်အုိးများကုိ ြပည်နယ်အတွင်းရိှမိနယ် 

အသီးသီးတွင် အလုံအေလာက် ထိန်းသိမ်းထားရှိ 

အသုံးြပိုင်ေရးအတွက်လည်း          ကိတင်စီစ် 

ေဆာင်ရက်ေပးထားရန ်လိုအပ်ေကာင်း ၊ ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းအြဖစ ်   ေဆာင်ရက်ေပးေနေသာလူမ ေရး 

အသင်းအဖွဲများ၏      လိုအပ်ချက်များကိုလည်း 

ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွး

ဆက်လက်၍   ကယားြပည်နယ်   ကိုဗစ်-၁၉ 

ထိန်းချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှး  ဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေဝက ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးှင့ ်စပ်လျ်း 

၍ ြပည်နယ်အတွင်း လက်ရှိေဆာင်ရက်ေနမ အေြခ

အေနများ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့်အေြခအေန

များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ပီး တက်ေရာက်လာက 

သည့ ်ြပည်နယ်ေကာ်မတအီဖဲွအဝင်များှင့ ်လမူ ေရး 

အသင်းအဖဲွများက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မည့် အေြခ 

အေနများကို ေဆွးေွးတင်ြပခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ကယားြပည်နယ် ကိဗုစ်-၁၉ ထန်ိးချပ် 

ေရးှင့်   အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီ   ဥက   ၊ 

ြပည်နယ်  ဝန်ကီးချပ်က  တင်ြပေဆွးေွးမ အေပ  

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရဦးမိနယ်၌ PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက သံဃာေတာ်တစ်ပါးအား ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်၍ ရက်စက်စွာသတ်ြဖတ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်
ေကးမုံစာအုပ်စင် စာအုပ်အြမင်က  တွင် စာအုပ်ထုတ်ေဝသူများ၊ စာအုပ်ြဖန်ချသိူများ၊ စာေရး 

ဆရာများ၏ ထုတ်ေဝေသာ   စာအုပ်များကိ ု စာဖတ်ပရိသတ်များ  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  သိရှိေလ့လာ 

ဖတ် ိုင်ရန်အတွက် စုစည်းေဖာ်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ (စာတည်း)

စာစီစာကုံး ေတွးနည်း ေရးနည်းများ
စာေရးသူ ေရ ဒါးေမာင်ြမင့်ထွန်း စုစည်းေရးသားသည့် Top Ten ဝင်  

ြမန်မာစာဂုဏ်ထူးရှင်များ၏ သင်ိုးသစ ်စာစီစာကုံး၊ အဆိုအေချှင့် 

စာစီစာကုံး ေတွးနည်းေရးနည်းများ စာအုပ်ထွက်ရှိလာပီြဖစ်သည်။

စာစီစာကုံးသည ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၏ ပင်ကိုအရည ်

အေသွးကိ ုများစွာေဖာ်ထတ်ုြပိင်ုေသာ မှတ်ေကျာက်တစ်ခြုဖစ်သည်။

စာအုပ်တွင် ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံးရှိ အေြခခံပညာ အထက်တန်း 

ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများအနက ် ြမန်မာစာဂုဏ်ထူးရှင်များ၏ 

စာစစီာကုံး အေတွးအေရးတိုှင့ ်အဆိအုေချများကိ ုေပါင်းစထုားသည် 

ြဖစ်ရာ မီှြငမ်းြပေလလ့ာလိသု ူေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအတွက် 

အေတွးသစ် အေရးသစ်များကုိ ြဖစ်ေပ ေစ၍ အေရးအသား ေချာေမွ 

ေစပီး နည်းမှီစံြပတုပေရးသားိုင်ေသာ ကိုယ်ပိုင်အေရးအသား၊ 

ကိုယ်ပိုင်စိတ်ကူးေကာင်းများြဖင့် ြပနလ်ညေ်ရးသားိုင်ေစရန ်ရည်ရယ်ထုတ်ေဝထားသြဖင့် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျား၏ စာစစီာကုံး စတ်ိကူးeာဏ်ှင့ ်ေရးသားေတွးေခ နည်းတိုကိ ုရရိှေစရန် ေရးသားထားသည်။

စာအုပ်ကို ေရ ဒါးေအာင်သေြပစာေပ အမှတ်(၅၀၃/၁) စုြမတ်သရဖီလမ်း၊  မအူစုရပ်ကွက်၊ ဒါးပိန်မိ၊ 

လှည်းကူးမိနယ်၊ ရန်ကုန်မှ ကျပ် ၂၅၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချသိည်။

ချစ်ေသာြပင်ဦးလွင် သိုမဟုတ် 

တိမ်ခိုးေတွကားက နတ်မိမယ်မိ
စာေရးသူ သက်ိုင် (ြပင်ဦးလွင)် ြပစုေရးသားသည့ ်

ချစ်ေသာ ြပင်ဦးလွင ် (သိုမဟုတ်) တိမ်ခိုးေတွကားက 

နတ်မိမယ်မိ စာအုပ်ထွက်ရှိလာပီြဖစ်သည်။

ြပင်ဦးလွင်မိသည် ရှမ်းကန်ုးေြမြမင့ေ်ပ ၌ တည်ရိှပီး 

ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်အထက် ၃၅၃၈ ေပ ြမင့မ်ားသည့ ်

ရာသီဥတုေကာင်းမွန်ပီး သာယာလှပသည့်မိ ြပင်ဦးလွင်၊ ေမမိ၊ ပန်းမိေတာ်၊ ှင်းမိေတာ်၊ ေတာင်ေလ ှ

ကားမိေတာ်ဟသူည့ ်ေရ မိေတာ်။ စတ်ိဝင်စားဖွယ် အေကာင်းအရာများ၊ မ ေလးမိမှတစ်ဆင့ ်ြပင်ဦးလွင် 

သို စတင်ကာ မိုင်တိုင်အမှတ ်(၁၆)မှသည် သစ်ရိပ်ေတာရိပ ်ေတာင်ခိုးေတာင်ေငွများြဖင့ ်ရစ်ပတ် ခံလ မ်း 

ေနသည့် မိ၊ ှင်းမ န်ှင်းေငွများ တိမ်ခိုးတိမ်ေငွများအြပည့်ြဖင့် ရစ်ဆိုင်းေဝသီေနသည့် ြပင်ဦးလွင်ရှိ 

အထင်ကရေနရာများသို စာေရးသူကိုယ်တိုင်ေရာက်ရှ ိေလ့လာစူးစမ်းခဲ့သည်များကို ခရီးသွားဧည့်သည ်

တိုအတွက်သာမက ြပင်ဦးလွင်မိေနသူတိုအတွက်ပါ ေဒသ ရဗဟုသုတများရရှိိုင်ေစရန ်ကိးစားေရးဖွဲ 

ထားသည်။

စာအုပ်ကို ြပည်ချစ်သားစာေပမ ှကျပ် ၃၀၀၀ ြဖင့် ြဖန်ချထိားသည်။

ေမာ်ကွန်းေမာ်ကွန်း

မင်းဘူး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး(စကု)မိနယ်ရှိ 

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားကီး၌   အပတ်စ်   စေန၊ 

တနဂ  ေှွင့ ်အစုိးရံုးပိတ်ရက်များတွင် အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်မ ှရဟန်းရှင်လူ  ဘုရားဖူးမိဘြပည်သူများ 

လာေရာက ်       ဖူးေြမာ်ကည်ညိလျက်ရှိေကာင်း     

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘရုားေဂါပကအဖဲွထမှံ သရိသည်။

ဘုရားဖူးလာေရာက်ကသူများကေြခေတာ်ရာ

အား ေရ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း၊ ဥပုသ်သီတင်း 

သီလေဆာက်တည်ြခင်း၊         အလှအတန်းှင့်             

ေကာင်းမ ကုသုိလ်ြပလုပ်ြခင်း၊  ပရိတ်/ပ  ာန်းေဒသ

နာေတာ်ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း၊  ဆီမီး၊  ပန်း၊  ေရချမ်း 

ကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း၊    နဂါးစာေက း၊   ငါးလ တ် 

ကုသိုလ်ြပြခင်းှင့် ေမျာက်စာေက းေမွးကသူများ 

အြပင်  မန်းေချာင်းအတွင်း  ေရချိး  အပန်းေြဖြခင်း၊ 

အမှတ်တရ မှတ်တမ်းဓာတ်ပု ံိက်ုကူးကသမူျားြဖင့ ်

စည်ကားေကာင်း သိရသည်။

“ဘရုားဖူးေတကွေတာ ့အပတ်စ် စေန၊ တနဂ  ေ ွ

နဲ အစိုးရုံးပိတ်ရက်ေတမှွာအများအြပား လာေရာက် 

လည်ပတ်အပန်းေြဖတာေတွရှိပါတယ်။ ကိုဗစ်     

စည်းကမ်းချက်ေတွနဲအည ီ   ဖူးေြမာ်ခွင့်ြပထားပီး 

ေတာ ့အနယ်နယ်အရပ်ရပ်က ဘရုားဖူးမဘိြပည်သ ူ

ေတွအေနနဲ  ေနခင်းဘက် တည်းခိုေဆာင်ေတွမှာ 

ငှားရမ်းပီးနားေနိုင်ပါတယ်။ တည်းခိုေဆာင်မှာ 

ညအိပ်ဖူးေြမာ်ြခင်းကိုေတာ ့    ခွင့်မြပထားပါဘူး။ 

ပွဲေတာ်ကာလမှာ တပိုတွဲလဆန်း ၅ ရက်ကေန 

ြမန်မာှစ်ဆန်း ၁ ရက်ေနအထိ   ြဖစ်ပါတယ်”ဟု     

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားေဂါပကအဖွဲဝင ်  ေအာက် 

စက်ေတာ်ရာ   တာဝန်ခံဦးသိန်းလ  င်က   ေြပာကား 

သည်။

ဘုရားဖူးမိဘြပည်သူများ    မန်းေချာင်းအတွင်း 

ေရချိးအပန်းေြဖရင်းေနခင်းဘက် နားေနိုင်ရန် 

အတွက် တည်းခိုေဆာင် အလုံး ၉၀ ေကျာ်တည် 

ေဆာက်ေပးထားပီး  တည်းခိုေဆာင်တစ်လုံးလ င် 

ကျပ် ၁၀၀၀၀  န်းသတ်မှတ်ထားေကာင်း၊ တည်းခုိ 

ေဆာင်အတွင်း ညအပ်ိဖူးေြမာ်ြခင်းကိ ုခွင့မ်ြပထားဘ ဲ

ရပ်ေဝးမ ှလာေရာက်ကသူများအေနြဖင့ ်   မန်းေရ  

စက်ေတာ်ဘရုားကီး    ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ    နီးစပ်ရာ 

သာသနကိအေဆာက်အအု၊ံ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

(ဓမ ာုံ)များတွင်     ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး 

ေကာင်း အေထာက်အထားလက်မှတ်၊ မှတ်ပုံတင်၊ 

အိမ်ေထာင်စုစာရင်းြဖင့် ဧည့်စာရင်းတိုင်ကားပီး 

ညအိပ်ဖူးေြမာ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                   

                                    ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

မိတ ီလာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉ 

မတိ ီလာေဒသသိုေဆာင်းရာသီ

ကာလေရာက်တုိင်း     ှစ်စ်လာ

ေရာက်ေလ့ရိှေသာေဆာင်းခုိငှက် 

များသည်     မိတ ီလာေတာင်ကန် 

ပတ်ဝန်းကျင်၌ စတင်ေရာက်ရှိ 

ကျက်စားလျက်ရှိသည်။

“မိတ ီလာေဒသကို ေဆာင်းရာ 

သီကာလေရာက်တိုင်း    ှစ်စ်

လာေရာက်ေလရိှ့တဲေ့ဆာင်းခိငှုက် 

မျိးစုံ   မိတ ီလာေြမာက်ကန်ပတ ်

ဝန်းကျင်မှာေရာက်ရှိ ကျက်စား 

ေနကတာပီးခဲ့တဲ့ ဒီဇင်ဘာလ 

ကုန်ပိုင်းနဲ  ဇန်နဝါရီလဆန်းပိုင်း 

အချန်ိကတည်းက      ြဖစ်ေပမယ့် 

မိတ ီလာ       ေတာင်ကန်ဘက်ကို 

ေတာ့    အခုရက်ပိုင်းအတွင်းမှပဲ

ေရာက်ရှိလာတာ   ေတွရတယ်။ 

ှစ်စ်  မတိ ီလာ ေတာင်ကန်ဘက် 

ကိ ုလာေရာက်တ့ဲ  ေဆာင်းခုိငှက် 

အများစကု ေပါက်ေချာင်းရပ်ကွက်  

ကန်ပတ်လမ်းအနီးက   ကန်ေရ 

ြပင်မှာ       ကျေရာက်ကျက်စားတာ 

ြဖစ်ပီး ဒီှစ်လည်းအဲဒီေနရာမှာ 

ေတွြမင်ေနရပ ီ     ြဖစ်ပါတယ်။ 

မိတ ီလာ    ေတာင်ကန်ဘက်မှာ 

ေတာ ့ေပါက်ေချာင်းကန်ပတ်လမ်း 

ပီးရင ်ေတာင်ကန် ေတာင်ဘက်

ဖျားနားကလူးခင်ကီးေကျးရာနဲ  

ွားစမ်းေတာင ်      ေကျးရာအနီး 

ေရကန်စပ်      တစ်ဝိုက်မှာလည်း 

ေဆာင်းခိငှုက် တချိကိြုမင်ေတွရ 

တယ်”ဟု      ေဒသခံငှက်ကည့ ်

ဝါသနာရှင်တစ်ဦးြဖစ်သူ ကိုရန် 

ိုင်လှက ေြပာသည်။

မိတ ီလာေြမာက်ကန်တွင်ယခု

ှစ်ေဆာင်းရာသကီာလ၌ေဆာင်း 

ခိုငှက်များအား    နန်းေတာ်ကုန်း  

ရပ်ကွက်ေြမာက်ဘက်ရိှ   ကန်ေရ 

ဝပ်ဧရိယာေနရာများတွင်  လည်း 

ေကာင်း၊ ကလုားမက န်းေကျးရာ၊ 

အုတ်ဲှဘုတ်ေကျးရာ၊   အင်းပက် 

လက်ေကျးရာှင် ့    ေကျာက်ြဖ    

ကုန်းေကျးရာ၊ ရာမေကျးရာများ 

အနီးရှိ   ကန်ေရဝပ်ဧရိယာများ    

တွင် ေတွရှိရသည်။ 

ယခုှစ် ေဆာငး်ရာသီကာလ 

တွင် မိတ ီလာေဒသသိုေရာက်ရှိ 

ကျက်စားေသာေဆာင်းခိငှုက်များ

အားေလးခွြဖင့ပ်စ်ြခင်း၊ ပိက်ုကွန် 

ြဖင့်ေထာင်ြခင်း စသည့်နည်းလမ်း 

များြဖင့်    ဖမ်းယူမ     ပိုမိုများြပား 

လာြခင်းေကာင့် ေဆာင်းခိုငှက ်

များအား   ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်း 

မြပေစေရး အသိပညာေပးြခင်း 

များလိုအပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။   

မိတ ီလာေဒသတွင်      ှစ်စ်   

ေရာက်ရှိကျက်စားေလ့ရှိသည့် 

ခစုပ်ုငှက်၊ ေဒါင်းလန်းေြခေထာက်၊ 

ဝမ်းဘဟဲသ  ာ၊ မယ်ညိ၊ ေရကက်ဒု ံ

စသည့်ေဆာင်းခုိငှက်အများအြပား 

ကို          အဆိုပါေနရာများတွင် 

ေတွြမင်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။   

ချမ်းသာ

(မိတ ီလာ)

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားကီးတွင် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ

ဘုရားဖူးမိဘြပည်သူများ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ေဆာင်းရာသီကာလ မိတ ီလာေတာင်ကန်ပတ်ဝန်းကျင်၌ 

ေဆာင်းခိုငှက်များ စတင်ေရာက်ရှိ ကျက်စား



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀၊   ၂၀၂၂

အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန (FDA) မှ စိစစ်ခွင့်ြပထားသည့် အရည်အေသွးအာနိသင် အာမခံချက်ရှိသည့် 

ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ဆန်ကျင်ေဆးဝါး Molnupiravir ကို စနစ်တကျ အသံုးြပြခင်းဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများ

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး (ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရး)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးခရီးလမ်းှင့ ်ေနာက်ဆုံးေပ  

ဗိုင်းရပ်စ်ဆန်ကျင်ေဆးဝါးများ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသစ် (Novel Coronavirus) ြဖစ်သည့ ်

SARS-CoV-2 (ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်) ေပ ထွက်လာချနိ်မှစတင်၍ 

ကုိဗစ်-၁၉ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ    စတင်ြဖစ်ပွားခ့ဲသည်မှာ   ၁၈-၂-၂၀၂၂   

ရက်ေန  ကန်ိးဂဏန်းများအရ  ကမ ာတစ်ဝန်း ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ သန်း 

၄၂၀ ေကျာ်ရှိ၍   ေရာဂါေကာင့ ်   ေသဆုံးသူ ၅ ဒသမ ၈ သန်းခန်  

ရှိပီြဖစ်သည်။    မိမိတိုိုင်ငံတွင်လည်း    ၁၈-၂-၂၀၂၂   ရက်ေန  

ညပိုင်းထုတ်ြပန်ချက်များအရ ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူငါးသိန်းငါးေသာင်း 

ေကျာ်ရှိ၍  ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ၁၉၃၂၂ ဦးရှိပီြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသည့်ကာလ ကာြမင့်လာသည်ှင့ ်

အတူ ေဆးပညာရှင်များ၊ တိုင်းရင်းေဆးပညာရှင်များ၊ သိပ ံပညာ 

ရှင်များအေနြဖင့ ်   ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများ၊    ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများ၊ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး၊   ကုသေရး၊   ြပန်လည် 

ထူေထာင်ေရး    စသြဖင့်နယ်ပယ်ေပါင်းစုံတွင ်   သုေတသနများ 

ေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်းှင့အ်တ ူကိဗုစ်-၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်ကိ ုကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ကုသိုင်မည့် ေဆးဝါးှင့် ေဆးပစ ည်းများစွာ ေပ ထွက်လာခဲ့ပီ 

ြဖစ်ပါသည်။

 ကုိဗစ်   -   ၁၉   ေရာဂါ    ကုသေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ဗုိင်းရပ်စ်ဆန်ကျင်ေဆးဝါးများစွာ ေပ ေပါက်ခ့ဲရာ၌ မိမိတုိုိင်ငံတွင် 

လူသိများသည့် ေဆးဝါးများမှာ အေမရိကန်ုိင်ငံအေြခစုိက် Gilead 

Sciences ကုမ ဏီက စတင်ထုတ်လုပ်သည့ ်Remdesivir (ရမ်ဒက် 

ဆဗီာ)၊ ဂျပန်ိင်ုငအံေြခစိက်ု Toyama Chemical မှစတင်ထတ်ုလပ်ု 

သည့် Favipiravir (ဖာဗပီရီာဗာ)၊  အေမရကိန်ိင်ုငအံေြခစိက်ု Pfizer 

Inc. က  စတင်ထုတ်လုပ်သည် ့Paxlovid   (ပက်ခ်လိုဗစ်) ှင့် ယခု 

တင်ြပမည် ့  အေမရိကန်ိုင်ငံအေြခစိုက ်   Merck & Co.   မှ စတင် 

ထုတ်လုပ်သည့်    Molnupiravir   (ေမာ်လ်ူပီရာဗာ)     တိုြဖစ်က 

ပါသည်။ 

Molnupiravir (ေမာ်လ်ူပီရာဗာ) ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ဆန်ကျင ်

ေဆးဝါးေပ ေပါက်လာပုံ

ကိဗုစ်-၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်ဆန်ကျင်ေဆးဝါး Molnupiravir (ေမာ်လ် ူ

ပရီာဗာ)သည် အေမရကိန်ိင်ုင ံေဂျာ်ဂျယီာြပည်နယ် အက်တလန်တာ 

မိရှိ အမ်မိုရီ(Emory) တက သိုလ်၏ ေဆးဝါးဆန်းသစ်တီထွင်မ  

ကုမ ဏီ Drug Innovation Ventures at Emory (DRIVE)အေနြဖင့် 

တုပ်ေကွးေရာဂါကုသရန်     မူလကတီထွင်ခ့ဲေသာ်လည်း        မျိးဗီဇ 

ေြပာင်းလဲေစြခင်းဂုဏ်သတ ိ      (Mutagenicity)       များေကာင့ ် 

သေုတသနဆက်လက်လပ်ုေဆာင်မ များကိ ု     ရပ်ဆိင်ုးထားခဲပ့ါသည်။  

အဆိုပါေဆးဝါးနည်းပညာကို    မီယာမီအေြခစိုက်ကုမ ဏီြဖစ်သည့် 

Ridgeback Biotherapeutics   ကရရှိခဲ့ပီး     ေနာက်ပိုင်းတွင ်

ေဆးကုမ ဏီကီးြဖစ်သည့ ်Merck & Co. ှင့် ပူးေပါင်း၍  ေဆးဝါး 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးသေုတသနများ   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

ပါသည်။

Molnupiravir (ေမာ်လ်ူပီရာဗာ) ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ဆန်ကျင်

ေဆးဝါးအလုပ်လုပ်ပုံ

ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးအေနြဖင့် လူခ ာကိုယ်ဆဲလ် 

အတွင်းဝင်ေရာက်၍   ဗိင်ုးရပ်စ်ပုတံမူျားစွာပွားများရာတွင် ဗိင်ုးရပ်စ် 

၏ မျိးဗီဇ (RNA)များကို အေရအတွက်ေြမာက်ြမားစွာ ပုံတူပွားရပါ 

သည်။ ထိုသို    ဗိုင်းရပ်စ်၏     မျိးဗီဇပုံတူပွားများြခင်းြဖစ်စ်တွင ်

Molnupiravir   ေဆးေကာင့ ်    ဗ ုိင်းရပ်စ်၏မျိးဗီဇအတွဲများတွင ်

ကျယ်ြပန်ေသာ   မျိးဗဇီေြပာင်းလမဲ များြဖစ်ေစရန်   အားေပးြခင်းအား 

ြဖင့ ်ဗိင်ုးရပ်စ်မျိးပွားြခင်းကိ ု Molnupiravir  က   ဟန်တားပျက်စီးေစ 

ပါသည်။  သိုြဖစ်ပါ၍ ဗိုင်းရပ်စ်အေရအတွက်ကိ ု   ေလျာ့ကျေစရာမ ှ 

ေရာဂါြပင်းထန်စွာ ြဖစ်ပွားြခင်းကိ ုေလျာ့ကျေစြခင်းြဖစ်ပါသည်။

သေုတသနေတွရိှချက်များအရ Molnupiravir သည် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်ေရာဂါြပင်းထန်စွာြဖစ်ပွား၍   ေဆးုံတက်ေရာက ်

ရြခင်းှင့ ်   ေရာဂါေကာင့ ်   ေသဆုံးရြခင်းကိ ု   ၃၀ ရာခိုင် န်းအထိ 

ေလ ာ့ချိုင်သည်ဟု ေတွရှိထားပါသည်။

Molnupiravir   ေဆးဝါးှင့်ပတ်သက်၍  သတိြပရန်အချက်မှာ 

မျိးဗီဇေြပာင်းလဲေစြခင်း     ဂုဏ်သတ ိရှိြခင်းြဖစ်၍   အထူးသြဖင့ ်

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များအေနြဖင့ ်လုံးဝအသုံးမြပရန ်လိုအပ်ပါသည်။

အေရးေပ အသုံးြပခွင့်(EMERGENCY USE AUTHORIZATION- 

EUA) ရရိှသည့ေ်ဆးဝါးအေနြဖင့သ်ာ ခွင့်ြပချက်ေပးထားသည့် ေဆးဝါး 

ြဖစ်သည ်

Molnupiravir ေဆးဝါးသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသုေရးအတွက် 

အေရးေပ အသုံးြပခွင့ ်(EMERGENCY USE AUTHORIZATION - EUA) 

ရရှိသည့ ်  ေဆးဝါးအေနြဖင့်သာ   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန    အစား 

အေသာက်ှင့်    ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန  (FDA) မှ  ခွင့်ြပချက ်

ေပးထားသည့်ေဆးဝါးြဖစ်ပါသည်။ 

Molnupiravir ေဆးဝါးကို စနစ်တကျအသံုးြပရာတွင် ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကုသေရးတွင ်

အသက် (၁၈) ှစ်ှင့်အထက် လူနာများအတွက် ဗိုင်းရပ်စ်ဆန်ကျင ်

ေဆးဝါးများအသုံးြပြခင်း    လုပ်ငန်းလမ်း န်    (Algorithm for 

Antiviral treatment of adult patient with Covid-19, Version1)  

(16-2-2022) အရလည်းေကာင်း၊ အထူးကုဆရာဝန်များ၏ အနီးကပ် 

ကီးကပ်မ ေအာက်တွင်ရှိသည့် ဆရာဝန်များ၏ ေဆး န်းစာအရ 

လည်းေကာင်း သုံးစွဲရမည့်ေဆးြဖစ်ပါသည်။    

ေဆး န်းအရ Molnupiravir ေဆးဝါးအသုံးြပိုင်သည့်လူနာများ

ေဆး န်းအရ Molnupiravir ေဆးဝါးအသုံးြပိုင်သည့ ်လူနာ 

များမှာ -

(က) အသက်  (၁၈) ှစ်ှင့်အထက်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာများတွင်     သာမန်ှင့်   အတန်အသင့် 

ြပင်းထန်သည့ ်  ေရာဂါလက ဏာခံစားရသူများှင့ ်  ေရာဂါ 

လက ဏာ ပိုဆိုးလာိုင်ရန် အေြခအေနရှိသည့် လူနာများ၊

(ခ) ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကုသရန် ချမှတ်ထားေသာ အြခားကုထုံး/

ေဆးဝါးများ မရရှိိုင်ြခင်းှင့် အြခားကုထုံး/ေဆးဝါးများြဖင့် 

ကုသရန်မသင့်ေလျာ်ေသာလူနာများ  (ဥပမာ - Favipiravir, 

Remdesivir တိုြဖင့် ကုသရန်မသင့်ေတာ်ြခင်း)

(ဂ)  Molnupiravir ေဆးဝါးြဖင့် ကုသမ ခံယူရန်ှင့် ေဆးေသာက် 

သုံးရန် သေဘာတူသည့်လူနာများ။

Molnupiravir ေဆးဝါးအသုံးမြပသင့်သည့်အေြခအေနများ

Molnupiravir ေဆးဝါးအသံုးမြပသင့်သည့် အေြခအေနများမှာ - 

(က) Molnupiravir   ေဆးဝါးသည်  သေ သားအား အဆိပ် 

အေတာက်ြဖစ်ေစိုင်သည့်အတွက ်    ကိုယ်ဝန်ေဆာင်များ 

တွင် အသုံးြပရန်မသင့်ပါ၊

(ခ)  အုိးှင့်အုိးုများ ပျက်စီးေစုိင်သည့်အတွက် ုိတုိက်မိခင် 

များှင့် အသက် (၁၈) ှစ်ေအာက် လူငယ်များတွင်လည်း  

အသုံးမြပသင့်ပါ၊

(ဂ) Molnupiravir ေဆးဝါးသည်  ကိုဗစ်-၁၉  ကိတင်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးမဟုတ်ပါ၊

(ဃ) ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါလူနာှင့်  အနီးကပ်ထိေတွပီးေနာက ်

ကိတင်ကာကွယ်သည့်အေနြဖင့်    ေသာက်သုံးရမည့ ်

ေဆးဝါးမဟုတ်ပါ၊ 

(င) ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင် ့ေဆးုံတက်ရန် လိုအပ်ေသာလူနာ 

များတွင် ကနဦးကုသြခင်းအေနြဖင် ့မသုံးစွဲသင့်ပါ၊

(စ) ေဆး န်းစာတွင် ပါဝင်သည့် သတ်မှတ်ပမာဏအတိုင်း

သုံးစွဲရန်ှင့် ငါးရက်ထက်ပို၍အသုံးမြပရပါ၊

(ဆ) လူနာများအေနြဖင့် အထူးကုဆရာဝန်များ၏ အနီးကပ် 

ကီးကပ်မ ေအာက်တွင်ရိှသည့် ဆရာဝန်များ၏ ေဆး န်း 

စာမပါဘဲ  မိမိသေဘာြဖင့ ်ဝယ်ယူေသာက်သုံးြခင်း လုံးဝ 

မြပသင့်ပါ။

Molnupiravir ေဆးဝါး၏ ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ

Molnupiravir ေဆးဝါး၏ ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများမှာ-

(က) ဝမ်းေလ ာြခင်း၊ ေခါင်းမူးြခင်း၊ ပျိအန်ြခင်းကိ ုအများအား 

ြဖင့် ခံစားရတတ်ပါသည်။

(ခ) အေရးေပ ေဆးဝါးအေနြဖင့် အသုံးြပရသည့်အတွက် ေဖာ်ြပ 

ထားသည့် ဆိုးကျိးများအြပင် အြခားေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ၊ 

အြခားသုံးစွဲရန်မသင့်သည် ့  အေြခအေနများှင့်   အြခား 

ေဆးဝါးများှင့်  ေပါင်းစပ်အသုံးြပရာတွင်  ရရှိိုင်သည့် 

ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ  စသည်တိုကို   မသိရှိရေသးသည် ့

အတွက် ေဆး န်းြဖင့်သာ စနစ်တကျအသံုးြပရန် လုိအပ် 

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ေဆး န်းြဖင့် Molnupiravir ေဆးဝါးဝယ်ယူသုံးစွဲရာတွင ်

သတိြပရမည့်အချက်များ

ေဆး န်းြဖင့်   Molnupiravir   ေဆးဝါးဝယ်ယူသုံးစွဲရာတွင ်

သတိြပရမည့်အချက်များမှာ - 

(က) Molnupiravir ေဆးဝါးသည် ဆရာဝန် န်ကားချက်ြဖင် ့

စနစ်တကျသုံးစွဲရမည့်ေဆးဝါး(POM-Prescription Only 

Medicine) ြဖစ်၍ ြပည်သူကျန်းမာေရး လိုအပ်ချက်အရ 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊   အမျိးသားေဆးဝါး  ဥပေဒအမိန်  

ေကာ်ြငာစာအမှတ်   (၇/၉၃) အရေသာ်လည်းေကာင်း 

ဆရာဝန် န်ကားချက်ြဖင့်သာ အများြပည်သူကုိေရာင်းချ 

ြခင်း၊ ေကာ်ြငာြခင်း ြပလုပ်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(ခ) Molnupiravir  ေဆးဝါးကို  ဝယ်ယူသည့်အခါတွင်လည်း 

အရည်အေသွး၊   အာနိသင်၊ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ  

အာမခံချက်မရှိသည့် Online တွင် ေဈး န်းကီးြမင့်စွာ 

ေကာ်ြငာေရာင်းချေနေသာ ြမန်မာိင်ုငအံစားအေသာက်ှင့် 

ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနက ခွင့်ြပထားြခင်းမရှိသည့် 

Molnupiravir ေဆးဝါးများ ဝယ်ယူမသုံးစွဲသင့်ပါ။

(ဂ) ြမန်မာိုင်င ံအစားအေသာက်ှင် ့ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီး 

ဌာနမှ   သုံးစွဲရန်ခွင့်ြပချက်ရရှိပီးေသာ  Molnupiravir 

ေဆးဝါးများသာလ င် အရည်အေသွးအာမခခံျက် ရရိှိင်ုမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲ 

ေရးဦးစီးဌာန(FDA)အေနြဖင့်   ြပည်သူကျန်းမာေရးလုိအပ်ချက်အရ 

Molnupiravir ေဆးဝါးကို ဆရာဝန် န်ကားချက်ြဖင် ့စနစ်တကျ 

သုံးစွဲရမည့်ေဆးဝါး(POM-Prescription Only Medicine) အြဖစ် 

အေရးေပ အသုံးြပခွင့်   (EMERGENCY  USE AUTHORIZATION 

- EUA)   ေပးထားပီးြဖစ်ပါ၍    မိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်   FDA 

အသိအမှတ်ြပ ဆရာဝန် န်ကားချက်ြဖင် ့စနစ်တကျသုံးစွဲရမည် ့

ေဆးဝါး(POM-Prescription Only Medicine)ေရာင်းချိုင်သည့ ်

ေဆးဆိုင်များတွင ်လွတ်လပ်စွာ ေဆး န်းြပသဝယ်ယူ၍ ဆရာဝန် 

 န်ကားသည့ ်ေဆး န်းအတိင်ုး တကိျစွာလိက်ုနာပီး ေသာက်သုံး 

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးတင်ြပလိုက်ရပါသည်။      ။

 Merck & Co.မှ ထုတ်လုပ်သည့် Molnupiravir (ေမာ်လ်ူပီရာဗာ) 

ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ဆန်ကျင်ေဆးဝါး။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

ေညာင်တုန်း ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်တုန်းမိနယ်တွင ်   ြမန်မာိုင်ငံ 

ကက်ေြခနီအသင်းမှ ေထာက်ပံ့သည့် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး အေထာက်အကြူပပစ ည်းများကိ ုယေန  နနံက်၉နာရကီ 

မိနယ်အတွင်းရှ ိအေြခခံပညာေကျာင်းများသို ြဖန်ေဝေပးခဲ့သည်။

ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးေကျာ် 

စုိးှင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ပညာေရးမှးတုိက ကီးကပ်၍  ြမန်မာုိင်ငံ 

ကက်ေြခနီအသင်းမှ ေထာက်ပံ့သည့် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကို မိနယ်ကက်ေြခနီ 

အသင်းမှ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များက ြဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး မိနယ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   က အေြခခံပညာေကျာင်းများရှိ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆး၍ လိုအပ်သည်များ မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                     

ထက်ေဝဖိး(ြပန်ဆက်)

မိတ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး မိတ် 

မိတွင ်  ြမန်မာိုင်ငံ  ဆရာဝန် 

အသင်း (မတ်ိ)မှ အထက်ေရပန်ုး 

ရပ် စပါးေရ ဝါလမ်းမကီးရိှ သံဃာ ့

ေဆးုံ၌ Fever Clinic ဖျားနာ 

အခမ့ဲေဆးကုသခန်းကုိ ယမန်ေန 

က ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ပီး ဖျားနာ 

လူနာများအား အခမဲ့ေဆးကုသ 

ေပးလျက်ရှိသည်။

“ြပည်သူ      လူထုထဲမ ှာ  

ေနမေကာင်းတဲ့သ ူပိုများလာတဲ ့

လက ဏာရိှတယ်။ ြမန်မာိင်ုငမှံာ 

အိုမီခရန်ကူးစက်မ များလာတဲ့ 

အတွက် တတယိလ  င်းတန်ုးကလိ ု

ဖျားနာတဲသ့ေူတ ွေဆးခန်းသွားရ 

အခက်အခဲရှိမှာ စိုးတဲ့အတွက်  

Fever Clinicကုိ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရ 

ြခင်းြဖစ်ပါတယ် ”ဟ ု ြမန်မာိင်ုင ံ  

ဆရာဝန်အသင်း(မိတ်)မှ ေဒါက်တာ 

တင်စိုးမိုးက ေြပာဆိုသည်။

Fever   Clinic   ဖျားနာအခမဲ့ 

ေဆးကုသခန်းကို ဖျားနာပီး ေငွ 

ေကးအခက်အခဲရှိ၍  အိမ်မှာေန 

ကာ ဘာလပ်ုရမှန်းမသသိမူျားကိ ု   

အခမဲ့ေဆးဝါး         ကုသေပးရန် 

ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်သဃံာေ့ဆးု၌ံ 

ြပန်လည်    ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ပီး 

ဆရာဝန်ှင့်    သူနာြပအင်အား 

အေြခအေနေပ        မူတည်၍ 

အပတ်စ် တနလ  ာ၊  ဗုဒ ဟူးှင့်  

ေသာကာေနများတွင်  နံနက်  

၁၀ နာရီမှ    ၁၁ နာရီခွဲအထိ   

ဖျားနာသူများအား လိုအပ်သည့်   

ေဆးကုသမ များှင့်      န်ကား 

မ များ ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်   

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Fever Clinic ဖျားနာအခမဲ့ 

ေဆးကုသခန်းကို  ြမန်မာိုင်ငံ 

ဆရာဝန်အသင်း(မိတ်)ှင့်အတူ 

မိတ်မိနယ်ကက်ေြခနီသူနာြပ

တပ်ဖွဲ၊   ပါရမီ၊  ေလာဟိတဒါန၊  

ကုဏာပရဟိတအဖွဲများ ပူး 

ေပါင်း၍ ကုသေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း မိနယ်ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်         အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတမှီ သရိသည်။

ခိုင်ထူး ( မိတ် ြပန်/ဆက်)

ပွင့်ြဖ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်အတွင်း 

ေဆးဝါးပစ ည်းများ ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချ 

မ များ မရှိေစရန်ှင့် ေဆးဝါးြပတ်လပ်မ များ 

မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ယေနနနံက် ၉ နာရခဲွီ 

က မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးေအာင် 

ြမတ်ခိင်ုှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ ပူးေပါင်းစစ်ေဆး 

ေရးအဖဲွသည် ပွင့်ြဖမိေပ ရိှ ေဆးဝါးပစ ည်း 

အေရာင်းဆိင်ုများအား         ကွင်းဆင်းကည့်  

စစ်ေဆးပီးလုိအပ်သည်များကုိ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်           မိနယ်စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေအာင်ြမတ်ခိုင်ှင့ ်

အဖဲွဝင်များ ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၊ 

မိနယ်စမီကံန်ိးေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန ၊ မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ 

ကျန်းမာေရးဌာန၊        ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွှင့် 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနတုိ ပူးေပါင်းစစ်ေဆး 

ေရးအဖွဲက ပွင့်ြဖမိေပ ရှိေဆးဝါးပစ ည်း 

အေရာင်းဆုိင်များသုိ သွားေရာက်ကာေဆးဝါး 

ပစ ည်းများ ေရာင်းချရာတွင် ေဈး န်းြမင့်တင် 

ေရာင်းချြခင်းရှ ိ/ မရှိှင့် ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာလမ်း န်ချက်များှင့် 

အညီ စနစ်တကျေရာင်းချြခင်း ရှိ/မရှိတိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက် ေဆးဆိုင်လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်

ေတွဆု၍ံ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့ ်

ကာလ  မိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခံြပည်သူများ

ကျန်းမာေရးအတွက်       လိအုပ်ေသာေဆးဝါး 

ပစ ည်းများဝယ်ယူရာတွင ်အခက်အခဲ မြဖစ် 

ေစေရးအတွက ်သတ်မှတ်ကာလေပါက်ေဈး 

ထက် ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်းများမြပ

လုပ်ကရန်ှင့် ေဆးဝါးပစ ည်းများြပတ်လပ်

မ မရှိေစေရး   စီစ်ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက ်

များကိ ုအသပိညာေပးေဆွးေွးေြပာကားကာ

လိုအပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင် 

ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေြပးဆွဲ 

လျက်ရှိေသာ YBS ခရီးသည်တင်ယာ်လိုင်း 

များတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ မျိးဗီဇေြပာင်း 

ေရာဂါပုိး အုိမီခရန်ကူးစက်မ  မရိှေစေရးအတွက် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ပုဂ လိကသယ်ယ ူ

ပိုေဆာင်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ(YRTC)၏ 

စစီ်မ ြဖင့ ်ယေနနနံက်ပိင်ုးက ဆူးေလဘရုား 

လမ်း၊   ပန်းဆိုးတန်းလမ်းှင့်   လှည်းတန်း 

လမ်းဆုတံိုတွင် ခရီးသွားြပည်သမူျားှင့ ်လမ်း 

သွားလမ်းလာများအား ပါးစပ်/ှာေခါင်းစည်း 

များ အခမဲ့ ြဖန်ေဝေပးသည်။

“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးပုဂ လိကသယ်ယူ

ပုိေဆာင်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ (YRTC)က 

YBS ခရီးသည်တင်ယာ်လုိင်းေတွမှာ ကုိဗစ်-

၁၉   ေရာဂါှင့်   ပတ်သက်ပီး   လိုက်နာဖို 

 န်ကားချက်ေတ ွထုတ်ြပန်ထားပီး ြဖစ်ပါ 

တယ်။ အဓိကကေတာ့ YBS ခရီးသည်တင် 

ယာ်ေမာင်းေတအွေနနဲ  ပါးစပ်/ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ပီးမှ ေမာင်းှင်ရန်၊ လိုက်ပါစီးနင်း 

သည့် ခရီးသည်များ အေနနဲလည်း ပါးစပ်/

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ပီးမှ စီးနင်းကရန်၊ 

ကား အတက်/ အဆင်းေတွမှာ လက်သန်  

ေဆးရည် အသုံးြပပီး စက န်   ၂၀ ကာ စနစ် 

တကျေဆးေကာကရန်၊ YBS ခရီးသည်တင ်

ယာ်ေတမှွာ ေလဝင်/ေလထွက်ေကာင်းေစဖုိ 

အတွက ်ြပတင်းေပါက်တံခါးေတွကို ဖွင့်ထား 

ကရန်၊ ခရီးစ်တစ်ခု ပီးဆုံးသွားတိုင်း ယာ် 

ေတကွိ ုပိုးသတ်ေဆးဖျန်းရန်၊ မှာကားထားပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနမှာေတာ ့YBS ခရီးသည်တင် 

ယာ်ေတွအေနနဲ  ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး လမ်း န်ချက်ေတကွိ ုလိက်ုနာ 

ြခင်း ရှိ/မရှိ  စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်လိုက်ပါစီးနင်း 

သည့် ခရီးသွားြပည်သူေတွကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

မျိးဗီဇေြပာင်းေရာဂါပိုးအိုမီခရန်  ကူးစက်မ  

မရှိေစေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်းေတွကို 

အခမဲ ့ြဖန်ေဝေပးြဖစ်တာပါ ” ဟ ုရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး    ပုဂ လိကသယ်ယ ူ ပိုေဆာင်ေရး 

ကီးကပ်မ  ေကာ်မတ ီ(YRTC)မှတဲွဖက်အတွင်း 

ေရးမှး ဦးလျန်ကျင့်မန်က ေြပာကားသည်။

ရန်ကုန်မိတွင်း     ခရီးသွားြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်မိတွင်းခရီးသွားလာရာတွင် အဆင် 

ေြပေချာေမွစွာ သွားလာိုင်ေစေရးအတွက ်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး        ပုဂ လိကသယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ေရးကီးကပ်မ    ေကာ်မတီ(YRTC) 

အေနြဖင့်   YBS ခရီးသည်တင်ယာ်လိုင်း 

(၁၁၈) လုိင်းမှ ယာ်အစီးေရ ၂၉၀၀ နီးပါးြဖင့် 

ေနစ် မိတွင်း ခရီးသွားြပည်သ ူေြခာက်သန်ိး 

နီးပါးခန်ကို    ေြပးဆဲွပုိေဆာင်ေပးလျက်ရိှပီး 

YBS ခရီးသည်တင်ယာ်လိင်ုးများတွင် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါမျိးဗီဇေြပာင်းေရာဂါပိုးအိုမီခရန်  

ကူးစက်မ မရှိေစေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်း 

အခုေရ တစ်ေသာင်းကို အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

 ိုင်လင်းေအာင(်တာေမွ)

ေမာင်ေတာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၉

ရခုိင်ြပည်နယ် ေမာင်ေတာမိနယ် ငါးခူရေကျးရာအတွင်းရိှ ြပည်သူ 

များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအတွက် ယေန  နနံက် ၉ နာရ ီ

က ှာေခါင်းစည်းများ ြဖန်ေဝေပးသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင် ငါးခရူြပန်လည်လက်ခေံရး မီးသတ်စခန်းမှ 

လက်ေထာက်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးမျိးေကျာ ်ဦးေဆာင်သည့် တပ်ဖွဲဝင ်

များ၊ ငါးခူရေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်ဝင်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

ပူးေပါင်း ကာ ငါးခူရေဈးအတွင်းရှိ ေဈးေရာင်းချသူများှင့် လမ်းသွား၊ 

လမ်းလာ ြပည်သမူျားအား ှာေခါင်းစည်းြဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားေသာ  န်ကားချက်များအား ြပည်သမူျား 

သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်    အသိပညာေပး  းေဆာ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                                              ခိုင်(ြပန်/ဆက်) 

ေညာင်တန်ုးမိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများသို 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ် ေရးပစ ည်းများ ြဖန်ေဝ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

ေမာင်ေတာတွင် ှာေခါင်းစည်းများ ြဖန်ေဝေပး

ပွင့်ြဖမိနယ်တွင် ေဆးဝါးပစ ည်းများ ြပတ်လပ်မ မရှိေစရန်ှင့် 

ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချမ မရှိေစေရး စစ်ေဆး

မိတ်မိ သံဃာ့ေဆးုံတွင်  Fever Clinic ဖျားနာအခမဲ့ေဆးကုသခန်း ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

YBS ခရီးသည်တင် ယာ်လိုင်းများတွင် ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ ြဖန်ေဝေပး



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

တပိုတွဲလှင့် ြမန်မာ့ဓေလ့

လွန်းပိုးအိမ်  - စာေပလက်ေထာက်-၁(ြပ)၊ ထုတ်လုပ်ေရးဌာနခွဲ
“ေပါက်လဲပွင့်တုံ၊ 

 ဆူးပန်းငုံ၊ 

 မီးပုံယာဂုပွ”ဲ

                       (ကင်းဝန်မင်းကီး)

ေပါက်ပန်း၊ လပဲန်း၊ ဆူးပန်းတို ဖူးပွင့ခ်ဲေ့လပ။ီ 

ြပာသိုမှာ ခွာညိပန်းတို သင်းရနံ  ကိင်လ  င်ခဲ့က 

သလိ ုတပိုတဲွလ အခါသမယတွင်လည်း ေပါက်ပင်၊ 

လဲပင်၊ ဆူးပင်တုိမှာ ြမးက စွာ ဖူးပွင့်ခ့ဲကေလပီ။ 

ရဲရဲနီေသာ ေပါက်ပွင့်တိုမှာ တပိုတွဲလ၏ ထင်ရှား 

သည့ ်အလှတစ်ပါးပင် ြဖစ်သည်။ ေဆာင်းရာသ၏ီ 

ေငွေရာင်အခင်းအကျင်းေအာက်တွင် နီရဲေနေသာ 

ေပါက်ပန်းများကို ကည့်ရသည်မှာ ပန်းချကီား 

တစ်ချပ်လိုပင် ြဖစ်ေနသည်။ 

ြမန်မာတို၏ တစ်ဆယ့်ှစ်လရာသီတွင် 

လတိင်ုးလတိင်ုးသည် အနက်အဓပိ ာယ်ှင့ ်ြမန်မာ ့

အလှသဘာဝကို ေဖာ်ေဆာင်ရင်း ဘာသာေရးကိ ု

အေြခခံေသာပွဲေတာ်များကိ ုလအလိုက ်ဆင်ယင် 

ကျင်းပခဲ့ကေပသည်။ တပိုတွဲလသည် ေဆာင်း 

ရာသီ၏ ေနာက်ဆုံးလြဖစ်သည်။ ည့််အချနိ်တွင် 

ှင်းမ န်ြဖလွလွေလးများက   ဇာပဝါလို ခံလ မ်း 

ထားပီး လွန်စွာချမ်းေအးလှသြဖင့ ်ေရှးစာဆိေုတာ် 

ကီးများက “ှာရည်ယိရု ဲ တပိုတဲွ”၊ “တပိုတဲွ က ဲချိ 

ဖျား ဆတ်ဆတ်ခါ” ဟု လည်းေကာင်း တင်စား 

ေရးသားခဲ့ကေပသည်။

စိတ်ေပျာ်ရ င်ေစေသာလ

တပိုတွဲလသည် ှင်းမ န်၊ ှင်းစက်၊ ှင်းခက်၊ 

ှင်းေငွများြဖင့် ရီေဝမ န်ဝါးကာ ေအးချမ်းသာယာ 

ပီး လူတို၏ှလုံးဘဝင်ကိ ုစိတ်ေပျာ်ရ င်ေစေသာ 

လလည်းြဖစ်ပါသည်။ တပိုတွဲလကို ပုဂံေခတ် 

ေကျာက်စာများတွင် တပိဒ်ုတွယ်၊ တပိတဲွု၊ တပိင်ုတဲွ 

ဟ၍ူ အမျိးမျိးေရးသားခဲ့ကပီး မျက်ေမှာက်ေခတ် 

တွင် တပိုတွဲဟူ၍သာ ေခ ေဝ ခဲ့ကသည်။ ေဗဒင် 

အေခ အေဝ အားြဖင့ ်ကုရံာသြီဖစ်သည်။ ရာသီပ်ု 

သည် ေရထမ်းသမား ဆင်းရဲသားပု ံြဖစ်သည်။ 

တပိုတွဲလ၏အမည်သည် ထိုလရာသီတွင ်

ဖူးကသီးကေသာ ထန်းပင်ကို အေကာင်းြပ၍ 

ေခ ေဝ ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း  စာေပများတွင် ေတွရ 

ေပသည်။ တပိုတွဲလတွင် ထန်းဖူး၊ ထန်းခိုင်တိုကို 

ေအာက်သိုတွဲေလာင်းကျေအာင်   ြပလုပ်ပီး 

ထန်းရည်နင်းသည်ကိုအစွဲြပ၍  တပိုတွဲလဟု 

တွင်လာေကာင်း စာဆိမုျားက ေရးသားခဲ့ကသည်။ 

တပိုတဲွလှင့ပ်တ်သက်၍ စာဆိဦုးယာက “ေပါက် 

လဲငုံကင်း၊ ထန်းယ်နင်းသည်၊ ှင်းစီစီငယ်ှင့ ်

ေလး” ဟူ၍ ရာသီပန်းှင့် ေအးချမ်းေသာ အချနိ် 

အခါ ထန်းများဖူးေသာလကို စာကဗျာြဖင့် ဖွဲသီခဲ့ 

ေပသည်။ ထိုအတ ူေကျာ်ေအာင်စထံား ဆရာေတာ် 

ဘုရားကီးကလည်း ေဝါဟာရတ ပကာသနီကျမ်း 

တွင် လယ်သမားများသည် လယ်ယာကိစ အချိ 

ပီးစီး၍  လယ်ယာလုပ်ကိရိယာများြဖစ်ေသာ 

ထမ်းပိုးများကိ ုဆွဲထားေလ့ရှိေသာေကာင် ့ထမ်းပိုး 

ဆဲွမှ တပိုတွဲလဟူေသာ စကားြဖစ်ေပ လာသည်ဟု 

ြမန်မာဆန်ဆန် ကံစည်ယူဆခ့ဲကသည်ဟု ဆိုထား 

ြပန်သည်။ 

မီးအလှပွဲ(ေခ ) မီးပုံပွဲှင့ ်ထမနဲ(ထမှဲ)ပွဲများ

ြမန်မာတို၏ တစ်ဆယ့်ှစ်လရာသီတိုင်းတွင ်

ဘာသာေရးကိ ုအေြခခံေသာ ေကာင်းမ ပွဲေတာ်များ 

ကျင်းပခဲ့ကရာ တပိုတဲွလတွင်လည်း ေရှးြမန်မာမင်း 

များ လက်ထက်ကပင ်အဓိပ ာယ်အှစ်သာရြပည့်ဝ 

စွာြဖင့် မီးအလှပွဲ(ေခ ) မီးပုံပွဲှင့် ထမနဲ(ထမှဲ)

ပွဲများမှာ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ တစ်ရပ်အေနြဖင့  ်

ထင်ရှားေပသည်။

တပိုတဲွလ၏ ချမ်းေအးဒဏ်ေကာင့ ်သုံးေလာက 

ထွတ်ထား   ြမတ်စွာဘုရားကိုယ်တိုင ်  တပိုတွဲလ 

ညများ၌ ဆီးှင်းများြပင်းထန်စွာကျ၍ ခိက်ုခိက်ုတန်ု 

ေအာင် ချမ်းေအးလှေသာေကာင့ ်ဓာတ်ကီးေလးပါး 

မ တေစရန် မီးအုိးကင်းတွင် ေရ လက်ေတာ်တင်ကာ 

မီးလ ံေတာ်မူခ့ဲသည်ကုိ “သယမ ေသာ်မှ မီးမယ်ဖျး၊ 

ေရ လက်ကင်သည် ေရစက်သွင်ေအးတဲသ့ည်လ” ဟ ု

ဦးေကာ့က ေရးဖွဲခဲ့သည်။ 

ေရှးြမန်မာမင်းများှင့် ရဟန်းရှင်လူတိုသည ်

တပုိတဲွလတွင် မီးအလှ (ဝါ) မီးကုသုိလ် ြပပဲွ၊ မီးပံုပဲွ 

ကိကုျင်းပခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။  မီးပုပဲွံကိ ုပဂုေံခတ်ကပင် 

ရှိခဲ့ေသာ ရာသီပွဲဟု ယူဆကသည်။ ေဒသတိုင်း၌ 

ကျင်းပေလ့မရိှကေသာ်လည်း တချိေဒသများတွင် 

စ်လာမပျက် ကျင်းပေနကသည်ကိ ုသရိှိရပါသည်။

သနပ်ခါးထင်းြဖင့ ်မီးအိုးကင်းလှက 

အထက်အညာေဒသတွင် များေသာအားြဖင့ ်

ြပလုပ်ေလ့ရှိကသည်။ နံနက်အုဏ်မတက်ခင် 

ကတည်းက ဘရုားတွင် သနပ်ခါးမီး၊ နံသာမီးများြဖင့ ်

ပူေဇာ်မ  ြပလုပ်ကသည်။ မီးမပူေဇာ်မ ီသစ်သီး၊ မုန်  

စသည့ ်လှဖွယ်များကိလုည်း ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပါ 

သည်။ စာေရးသူတိုေဒသတွင ်တပိုတွဲလဆန်းလာ 

လ င် ေတာထဲသိုသွား၍ သနပ်ခါးထင်းများခုတ်ကာ 

ေနပူလှန်းထားကသည်။  တပိုတွဲလြပည့် ေရာက ်

ေသာအခါ ေြခာက်ေနပြီဖစ်ေသာ နံသာထင်းများကိ ု

ဘရုားေရှတွင် စနစ်တကျစပုုကံာ မီးပေူဇာ်ကသည်။ 

ဘုရားေစတီေရှတွင်သာမက      သံဃာေတာ်များ၊ 

သက်ကီးရယ်အိုများအား  နံသာထင်းဟုေခ ေသာ 

သနပ်ခါးထင်းြဖင့ ်မီးအိုးကင်းလှကသည်။ 

မီးကုသုိလ်ြပပဲွှင့် ပတ်သက်၍ ြမင်းခွာရာစား 

၏ ရတုတွင် “ေပါက်လဲပွင့်လ  င်၊   လှင့်ပိင်က၊ 

ဘန်ုးခိင်ုြမတ်ဖျား၊ ကိယ်ုေတာ်စားဟ၊ု သုံးပါးရတနာ၊ 

ြမတ်ရာရာဝယ်၊ သဒ ါကည်လင်၊ ေပျာ်ြမးရ င်လျက်၊ 

သဘင်မီးပုံး၊ တပံး ပံးသည်၊ ြပည်လုံးွတ်ေတာ့ 

မည်ဘရုား” ဟ ုဖဲွဆိထုားေပသည်။ ယခအုခါ နံသာ 

ထင်းများ ရှားပါးလာသည့်အတွက ်မီးကုသိုလ်ြပပွ ဲ

(မီးဖန်ုးပဲွ) ြပလပ်ုသည့ ်အေလအ့ထမှာ တစ်စတစ်စ 

ေပျာက်ကွယ်လုနီးပါးြဖစ်လာပီး  မီးဖုန်းပွဲအစား 

ထမနဲပွဲကိုသာ ကျင်းပခဲ့ကသည်။ 

မျက်ေမှာက်ေခတ်တွင် ထင်ရှားေသာ ရာသပဲွီမှာ 

ထမနဲပွဲသာြဖစ်ေပသည်။ ြမန်မာ့ိုးရာ ထမနဲသည် 

ေကာင်ညင်းှင့ ်စမီြံပလပ်ုေသာ ြမန်မာတို၏ ချိဆမိ့် 

ေမ းသည့် စားစရာတစ်မျိးြဖစ်သည်။ ေကာက်ညင်း 

ထမင်းကို ေကာ်များ၊ ပတ်စာများ လုပ်သကဲ့သို 

ထပ်ြပန်တလလဲ ဲေမ ၍ နယ်ရေသာေကာင့ ်ထမနဟဲ ု

ေခ ဆိုသည်။   ထမနဲကို အရပ်ေဒသလိုက်၍ 

ယာဂုဟုလည်း ေခ သည်။ ြမန်မာလုိ ဆန်ြပတ်ဟု 

အဓိပ ာယ်ရသည်။ ေကာက်ညင်း၊ အုန်းသီး၊ ေြမပဲ၊ 

ချင်း၊ ှမ်းဆီှင့် ှမ်းိုင်ိုင် ထည့်ရေသာေကာင့ ်

ှမ်းမနဲဟုလည်း ေခ ကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအှံအြပား ေကျးလက်ေတာရာ 

များအထိ ထမနဲပွဲများ ကျင်းပကသည်။ ေရှး 

ြမန်မာမင်းများ လက်ထက်ကတည်းက ထမနပဲွဲများ 

ြပလုပ်ခဲ့ရာ အေစာဆုံးေတွရေသာ ထမနဲပွဲမှာ 

ေညာင်ရမ်းေခတ်ေှာင်းပိင်ုး (ဒတုယိအင်းဝေခတ်)

တွင်     ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း    စာဆိုေတာ်များက 

“တပိုတွဲလ၊ ကုံသိုကျ၊ မာဃထွန်းစမဲ၊ ေပါက်လဲ 

ပွင့်တုံ၊ ဆူးပန်းငုံ၊ မီးပုံယာဂုပွ”ဲ ဟု     စပ်ဆိုခဲ့က 

သည်။ 

ြမန်မာ့ုိးရာ ထမနဲပဲွသည် စည်းလံုးညီွတ် 

ြခင်း၏ သေ  ကတြဖစ်သလို ထိုးေသာထမနဲပွဲ၏ 

အရသာေကာင်းြခင်းသည်လည်း စည်းလုံးညီွတ် 

ြခင်း၏ ေအာင်ြမင်မ   ြပယုဂ်တစ်ခုြဖစ်သည်ဟု 

ေရှးလူကီးများ ဆိစုကားရိှခဲသ့ည်။ တပိုတဲွလတွင် 

ြမန်မာ့ိုးရာထမနဲကို မွန်မွန်ြမတ်ြမတ် စုေပါင်း 

ြပလပ်ုပီး သဃံာေတာ်များအား ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ြခင်း၊ စတဒုသိာ ကသုိလ်ုအြဖစ် ေက းေမွးြခင်းတိုမှာ 

ေရှးြမန်မာလက်ထက်မှသည ်  ယေနေခတ်အထိ 

အစ်အဆက် ြပလုပ်လာခဲ့သည့ ်  ကည်ူးဖွယ ်

ဓေလ့တစ်ခုြဖစ်သည်။ 

ရာသီကိုက်ဓာတ်စာ

တပိုတွဲလေရာက်လ င်     မိသားစုလိုက်၊ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရာအလိက်ု စေုပါင်းထမနထဲိုးပဲွများ 

ြပလုပ်ေလ့ရှိကသည်။ ထမနဲထိုးရာတွင် အား 

ေကာင်းေမာင်းသန် ေယာက်ျားများ ေခ းပိက ်

ပိက်ကျေအာင် စည်းလုံးညီွတ် ေပျာ်ရ င်စွာ 

ထိုးကရသြဖင့ ်အချင်းချင်း စည်းလုံးချစ်ခင်မ ှင့် 

အတူ ေအးြမေသာရာသီကို အန်တုယှ်ပိင်ကာ 

ထိုးကရသြဖင့ ်       ကျန်းမာေရးအတွက်လည်း 

ေကာင်းမွန်လှေပသည်။ တပိုတဲွလသည် အဆခီန်း 

ေြခာက်ချနိ်ြဖစ်သည့်အတွက် ထိုလတွင် ဆီိုင် 

ေသာ အပူစာထမနဲကို သုံးေဆာင်လ င် အသား 

အေရစိုြပည်၍ အပူဓာတ်ရလာိုင်သည်ဟ ုရာသီ 

ကိုက်ဓာတ်စာြဖစ်ေကာင်း  ေဆးကျမ်းများတွင ်

ေရးသားထားပါသည်။ 

ယခုအခါ ရာသီတပိုတွဲေရာက်ရှိလာပ ီ ြဖစ် 

သည့်အတွက် ြမန်မာိုင်ငံ တစ်နံတစ်လျားတွင ်

ိုးရာထမနှဲင့ပ်တ်သက်၍ လ ပ်ရှားမ များကိလုည်း 

ှစ်သက်ဖွယ် ေတွြမင်ေနရပါသည်။ အလှရှင် 

တစ်ဦးချင်းက မတည်ထမနဲထိုးကသလို အသင်း 

အဖွဲများြဖင့်လည်း        စုေပါင်းြပလုပ်ကသည်။ 

လြပည့ရ်က်မတိင်ုမ ီလဆန်းရက်များကပင် ထမန ဲ

ထိုးက၊ လှဒါန်းကြဖင့ ်ချစ်စဖွယ် ြမန်မာဓေလမှ့ာ 

ေပ လွင်လှသည်။

တပုိတဲွလ၏ ထူးြမတ်ချက်မှာ မီးပံုပဲွ(မီးဖုန်း 

ပွဲ)ှင့် ထမနဲပွဲေတာ်  ကျင်းပြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုပွဲေတာ်ှစ်ရပ်လုံးသည် ဗုဒ ြမတ်စွာဘုရားရှင ်

အား ရည်စူးရည်မှန်းကာ ပူေဇာ်ေသာ အလှပွဲ 

များြဖစ်ရာ  တပိုတွဲလအခါသမယသည် ြမန်မာ 

လူမျိးတို၏ ိုးရာပွဲေတာ်များှင့်အတူ ေပျာ်ရ င် 

ကည်ူးစရာ လတစ်လပင်     ြဖစ်ေပေတာ့သည်။

ဆိုရပါလ င်       ြမန်မာ့ိုးရာပွဲေတာ်များကိ ု

ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းအစ်အလာှင့်အညီ ဆင် ဲ 

ေနကသည်မှာ ကည်ူးဖွယ်ရာ ေကာင်းလှသလိ ု

ြမန်မာ့သဘာဝ၊ ြမန်မာ့အလှှင့် တစ်ဆယ့်ှစ်လ 

ရာသီ၏    ြမန ်မာ့ပုံရိပ ်ပန ်းချကီားများက 

ေဆးြခယ်သလို မကုန်ိုင်ေပ။          ။

အထက်အညာေဒသတွင်   နံနက်အုဏ်မတက်ခင်ကတည်းက   ဘုရားတွင် 

သနပ်ခါးမီး၊ နံသာမီးများြဖင့ ်ပေူဇာ်မ ြပလပ်ုကသည်။ မီးမပေူဇာ်မ ီသစ်သီး၊ မနု ်စသည့် 

လှဖွယ်များကိလုည်း ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပါသည်။ စာေရးသတူိုေဒသတွင် တပိုတဲွလ 

ဆန်းလာလ င် ေတာထဲသိုသွား၍ သနပ်ခါးထင်းများခုတ်ကာ ေနပူလှန်းထားကသည်။  

တပိုတဲွလြပည့ေ်ရာက်ေသာအခါ ေြခာက်ေနပြီဖစ်ေသာ နံသာထင်းများကိ ုဘရုားေရှတွင် 

စနစ်တကျစုပုံကာ မီးပူေဇာ်ကသည်။ ဘုရားေစတီေရှတွင်သာမက  သံဃာေတာ်များ၊ 

သက်ကီးရယ်အုိများအား    နံသာထင်းဟုေခ ေသာ သနပ်ခါးထင်းြဖင့် မီးအုိးကင်း 

လှက



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊  ၂၀၂၂

(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

မင်းေမာ်ေနာင်ထိုက်(သဘာဝ)

ဦးိင်ုြမင့က်ိ ုတစ်ရာလုံးက  ေလးစား 

ကသည်။   အလှအတန်းရက်ေရာေသာ 

ေကာင့်လည်း      ချစ်ကခင်ကသည်။ 

 ေကျာင်း၊ ကန်၊ ဘရုားများအတွက် လိအုပ် 

ေသာ လှဒါန်းမ များတွင်လည်း ဦးိင်ုြမင့ ်

ထိပ်ဆုံးကပါသည်။        ရပ်ရာဖွံဖိးေရး 

အတွက်ဆိုလည်း      ဦးိုင်ြမင့်ပါသည်။ 

ရပ်ရာ      ကျန်းမာေရးအတွက်ဆိုလည်း 

ဦးိင်ုြမင့ပ်ါသည်။ ရပ်ရာ စာသင်ေကျာင်း 

အတွက်ဆိုလည်း     ဦးိုင်ြမင့်ပါသည်။ 

ဦးိုင်ြမင့်သည် ရပ်ရာအတွက် လိုအပ် 

သည့်  မည်သည့်ေနရာမဆိ ု ေငွအားြဖင့ ်

ကူညီသည်။  ထိုေကာင့ ် တစ်ရာလုံးက 

ိုေသေလးစားချစ်ခင်ကသည်။

လယ်ယာလုပ်ငန်း၊  ပဲွံုလုပ်ငန်းများ 

ေကာင့ ်ဦးိင်ုြမင့စ်ီးပွားေရးသည်  အလွန် 

ေကာင်းသည်။    ထိုအြပင ်   ကုန်ကား၊ 

ခရီးသည်ကားများ၊   ေထာ်လာဂျကီအစ 

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးလပ်ုသည်။ လပ်ုငန်း 

လည်းေကာင်း  ဆက်ဆေံရးလည်းေကာင်း 

ေသာေကာင့ ်    စီးပွားေရးမှာေြပာစရာ 

မလိုေလာက်ေအာင်    ေကာင်းသည်။ 

ထုိေကာင့် ဦးုိင်ြမင့်သည် တစ်ရာလံုး၏ 

ချမ်းသာသူစာရင်းဝင ်     သူေဌးတစ်ဦး 

ြဖစ်သည်။ ချမ်းသာေသာေကာင့် လှုိင်၊ 

ေပးိင်ု၊ ကမ်းိင်ုသည်။ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ 

ြဖစ်ေသာ        ကိုဗစ်ေရာဂါေကာင့ ်

အလပ်ုအကိင်ုများ ရပ်နားထားကရသည်။ 

ဤကဲ့သိုကာလတွင်လည်း  ဦးိုင်ြမင့ ်

မိမိရပ်ရာအတွက ်    ကူညီေပးပါသည်။ 

ရပ်ရာအတွက ်   ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း 

အတွက် လိအုပ်ေသာ ေငေွကးေထာက်ပံ ့

သလိ ုလိအုပ်ေသာ အကာအကွယ်ပစ ည်း 

များအတွက်လည်း လှဒါန်းသည်။

 တစ်ေနရာထဲမှ      အနံမရေသာ 

လူအချိေဆးစစ်ကည့်ရာတွင်  ကိုဗစ် 

ပိုးရှိသည်ဟ ု အေြဖထွက်ေပ လာသည်။ 

တစ်ရာလုံးလည်း    စိုးရိမ်ပူပန်လာက 

သည်။ တစ်ဆင့်တစ်ဆင့် အနံမရသူများ 

က များလာသည်။   ထိုေကာင့ ်  ရာသူ၊ 

ရာသားများ     မိမိအိမ်မှာပင်ေနကရန်၊ 

အေကာင်းမရှိဘ ဲ     အြပင်မထွက်ရန်၊ 

ေဈးဝယ်ရာတွင်လည်း   တစ်ဦးတည်းက 

ပင် ပီးြပည့စ်ုေံအာင်  တစ်ခါတည်းဝယ်ခဲ ့

ရန် စည်းကမ်းချက်များ ချမှတ်လိက်ုသည်။ 

ထိအုချန်ိမှစ၍ အေကာင်းမရိှဘ ဲတစ်အမ်ိ 

မှတစ်အမ်ိသွားြခင်းကိ ုမလိလုားကေတာ ့

ေပ။ သံသယများြဖင့် တစ်ေယာက်အိမ ်

တစ်ေယာက်လာြခင်းကုိပင်   မကည်ြဖ 

ကေတာေ့ပ။ ဦးိင်ုြမင့လ်ည်း အေကာင်း 

မရှိဘဲ မိမိအိမ်ကိုမလာရန ်  အိမ်ေရှဝင်း 

တံခါးေပါက်တွင် စာကပ်ထားသည်။

 ေဒ သိန်းေမသည်   ဦးိုင်ြမင့်၏ 

အေဒ ြဖစ်သည်။  ဦးိင်ုြမင့၏် ကပ်လျက် 

အမ်ိတွင်ေနသည်။ အသက် ၆၅ ှစ်ေကျာ် 

ရှိေသာ    ေဒ သိန်းေမမှာ    အိမ်အိုကီး 

တစ်လုံးှင့် တစ်ကိုယ်တည်းေနရသည်။ 

လင်ေယာက်ျားြဖစ်သူမှာ     အိမ်ေထာင် 

သက်တမ်း ရှစ်ှစ်ေလာက်ှင့် ကွယ်လွန် 

ခဲ့ရရှာသည်။ သားသမီးကလည်း မထွန်း 

ကားခဲ့ရှာ။  ထိုေကာင့ ်  မုဆိုးမဘဝှင့် 

တစ်ေယာက်ထဲေနရသည်။  ဆင်းရဲလွန်း 

သည်။ မဘိအေမ၊ွ ေယာက်ျားထားခဲေ့သာ 

စည်းစိမ်ေလးများကိ ု   ထုခွဲေရာင်းချပီး 

စားေသာက်ခဲ့ရသည်။    ယခုဆိုလ င် 

ေရာင်းစရာဆို၍     သစ်သားပျ်ေထာင ်

အိမ်အိုကီးတစ်လုံးသာ   ရှိေတာ့သည်။ 

ဤအိမ်ကိုေတာ့  မည်သိုပင်ခက်ခဲပါေစ 

ေဒ သိန်းေမ ေရာင်းမည်မဟုတ်။    မိဘ 

အေမွလည်းြဖစ်၊   ေယာက်ျားြဖစ်သူ၏ 

အေငွအသက်များကိ ု  မေမ့ိုင်၍လည်း 

ဤအိမ်အိုကီးကိ ုမစွန်ခွာိုင်။

ယခုလို     ခက်ခဲ ေသာကာလတွင ်

ေဒ သိန်းေမအတွက် အားကိုးစရာဟူ၍ 

 ေြပးကည့်မ ှ   တူေတာ်ေမာင်ဦးိုင်ြမင့ ်

တစ်ေယာက်သာရိှသည်။ အေတာ်အတန် 

ကိစ မျိးဆို   ေဒ သိန်းေမ   တူြဖစ်သူထ ံ

အကူအညီမေတာင်းလို။   ယခုတွင်မူ 

စားစရာထမင်းချက်ဖိုကိ ု  ဆန်မရှိေတာ့ 

ေပ။       အကူအညီေတာင်းမှြဖစ်မည်။ 

ထိုေကာင့်     တူြဖစ်သူဦးိုင်ြမင့်ထံ 

အကူအညီေတာင်းရေတာ့သည်။

“ ဟဲ ့ငိင်ုတို ဘယ်သွားကတန်ုး ငါက့ိ ု

အေပါက်ဖွင့်ေပးပါဦး”

ေဒ သန်ိးေမသည် သူတ ူဦးိင်ုြမင့က်ိ ု

ငိင်ုဟေုခ သည်။ ဦးိင်ုြမင့် ငယ်စ်ကပင် 

ေဒ သိန်းေမ ထိန်း ေကျာင်းခဲ့ရသည်။

“ဟဲ ့မ ိမေိလး သွားကည့စ်မ်း ဘာလပ်ု 

ချင်လုိလဲေမးခ့ဲ သွား သွား ှာေခါင်းစည်း 

တပ်သွား”

ဦးိုင်ြမင့ ်တူမြဖစ်သ ူ   မိမိေလးကိ ု

အေမးခိုင်းသည်။ကိုယ်တိုင်မသွားလို။

“အ ဘွား ဘာလုပ်မလိုလဲတဲ ့ဦးကီး 

က ေမးခိုင်းလို”

“ေအာ် ငါတ့မူရယ် အဘွား ဆန်မရိှလို 

လာေတာင်းတာလို ေြပာလိုက ်ပါကွယ်”

“ဟုတ်ကဲ့ ေြပာလိုက်မယ ်အဘွား”

မိမိေလးလည်း   ဦးကီးြဖစ်သူကို 

ေြပာလိုက်သည်။      ဦးိုင်ြမင့်လည်း 

လိုေသာဆန်ကို ေပးလိုက်သည်။

“က ဲမမိေိလး ဆန်ရှစ်ြပည် ထည့ေ်ပး 

လိုက်     ပီးေတာ့ေနာက်မလာနဲလို 

ေြပာလိက်ု။ ဒလီိကုာလကီး ဘယ်မှမသွား 

နဲ  မှာလိုက်”  မိမိေလးလည်း   ေြပာခိုင်း 

သည့်အတိုင်းေြပာ၍  ေပးလိုက်သည်။ 

ေဒ သိန်းေမမှာေတာ့   ဆန်ရှစ်ြပည်ကို 

ေခါင်းေလးေပ ရက်ကာ   ယုိင်နဲ နဲ ှင့်ပင် 

အိမ်ြပန်ခဲ့သည်။ ေြခာက်ရက်ခန် ကာပီး 

ေနာက် ေဒ သန်ိးေမ အဖျားဝင်လာသည်။ 

စားဖိုအတွက်    မပူပင်ရေတာ့ေပမယ့ ်

ေဆးဖိုးဝါးခမရှိေပ။   ရှိြပန်ရင်လည်း 

ဝယ်ယဖူို မလွယ်ကရှူာ။ ထိုေကာင့ ်အဖျား 

မကီးခင်  ေဆးအရင်ဦးိုင်မ ှ  သက်သာ 

မည်။ တေူတာ်ေမာင့်ထ ံသွားရြပန်သည်။ 

တူေတာ်ေမာင်က    မလာရန်ေြပာေသာ ်

လည်း အဖျားဒဏ်ကိ ုမခစံားလိ၍ု  သွားရ 

သည်။

“ဟဲ ့ငိင်ု ငါက့ိ ုအေပါက်ဖွင့ေ်ပးပါဦး”  

ဦးိုင်ြမင့်ကားသည်။   မိမိက မလာရန် 

ေြပာထားေသာ်လည်း   လာေသာအေဒ  

ြဖစ်သူကိ ု  ေဒါသြဖစ်မိသည်။ ထိုေကာင့ ်

ှာေခါင်းစည်းတပ်ကာ     မိမိကိုယ်တိုင ်

“ဘာဗျ ဖျားေနတာ    ဟုတ်လား။  

ဖျားမှာေပါ ့အသက်ကြဖင့်ကီးပ ီကျန်းမာ 

ေရး ဂုစိုက်ေပါ”့

အသံမာမာှင့်   အေဒ ြဖစ်သူကိုပင ်

အြပစ်တင်ေြပာဆိုေနသည်။ ပုံမှန်အချနိ် 

ဆိ ုယခုလုိေြပာမည်မဟုတ်။ ေဆးလည်း 

ယူေပးချင်ေပးလိမ့်မည်။    ကိုဗစ်ကာလ 

ြဖစ်၍ ဦးိုင်ြမင့် စိုးရိမ်စိတ်များ၊ သံသယ 

စိတ်များြဖင့ ်ေြပာမိသည်။

“ေရာ့ ေရာ့      ငါးေထာင်ယူသွား 

ကိယု့ဘ်ာသာ ေဆးဝယ်ဝယ် ဘာဝယ်ဝယ် 

ကိက်တာလုပ်သွားသွား”

ဦးိုင်ြမင့်လည်း     အိတ် ကပ်ထဲမှ 

ငါးေထာင်တန်တစ်ရက်ကိ ု    ထုတ်ေပး 

လိုက်သည်။

“ငါ့တူရယ်   ေဒ ကီးကို   ေဆးေလး 

တစ်ခွက်စာ  ှစ်ခွက်စာေလာက်ေပးရင ်

ရပါပီကွယ ်ေဆးပဲေပးပါကွယ”်

“ဟာ  ငါးေထာင်ေပးထားတာပဲဗျာ 

ေဆးကိက်သေလာက်ဝယ ်  ရေနတာပဲ 

သွား သွား”

ငါးေထာင်တန်ေလးကို   အိမ်ြပင ်

တံခါးဝ၌ ပစ်ပီးေပးလိုက်သည်။

“ငါ့တူရယ်  ေဒ ကီး ေဆးဆိုင်မသွား 

ိုင်လိုပါကွယ်”

ဦးိုင်ြမင့် ေနာက်သိုလှည့်မကည့်။ 

ှာေခါင်းစည်းကိုခ တ်ကာ  အမ  က်ပုံးထဲ 

ထည့်လိုက်သည်။ ထိုေနာက် ေရစင်ကို 

သွားကာ ဆပ်ြပာှင့ ်လက်ကိေုသချာေဆး 

ေတာ့သည်။  ေဒ သိန်းေမလည်း  မတတ် 

သာသည့်အ ဆုံး      တူြဖစ်သူေပးေသာ 

ငါးေထာင်တန်ေလးကို ေကာက်ယူကာ 

အိမ်ြပန်ခဲ့ရှာသည်။

 ရက်အနည်းငယ်အကာ ေဒ သန်ိးေမ 

တင်းကျပ်စွာဆုပ်ကုိင်ထားေသာ ငါးေထာင် 

တန်ေလးတစ်ရက်ကို    ေတွရသည်။ 

ထိသုိုြဖင့ ်ေဒ သန်ိးေမအား ငါးေထာင်တန် 

ေလးှင့်အတူ ေြမြမပ်လုိက်ေတာ့သည်။ 

အိမ်အိုကီးမှာေတာ့          ပိုင်ရှင်မဲ့ 

ေြခာက်ကပ်ကပ်ှင့်။

ရက်သတ ပတ်ကာေသာ် တစ်ရာလံုး 

ပိုးမရှိက။     ရာသီတုပ်ေကွးသာြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။ ရာသီတုပ်ေကွးြဖစ ်

ေနချနိ်တွင်  ကိုဗစ်ပိုးစစ်လ င်   ကိုဗစ်ပိုး 

ေတွရသည်ဟ ုသရိသည်။ ထိအုေကာင်း 

ကိုသိ၍  ေဒ သိန်းေမေသဆုံးြခင်းဟာ 

ိုးိုးအဖျားကီး    တုပ်ေကွးေကာင့်ဟ ု

အေသအချာသိလိုက်သည်။ တစ်ရာလုံး 

ပုံမှန်အတိုင်း လ ပ်ရှားေနချနိ် ဦးိုင်ြမင့ ်

တစ်ေယာက်   ေတွေတွကီးှင့်ဘယ်မ ှ

မထွက်ိုင်။

ထိုေနက     သူ သာေဆးေပးခဲ့လ င် 

 အေဒ ြဖစ်သူ ေသချင်မှေသမည်။   ယခု 

ေတာ့စိုးရိမ်လွန်း၍   အေဒ ြဖစ်သ ူေသရှာ 

ပီ။

ထိသုို ြပန်ေတွးရင်းေတွးရင်း ငယ်စ် 

က မိမိေကျာင်းစရိတ်ကို ေဒ သိန်းေမ 

ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ပုံ။ မိဘများက စက်ဘီး 

ဝယ်မေပးိင်ု၍ ေဒ သန်ိးေမမှ ဝယ်ေပးခဲ ့

ပုံ။ ထိုစ်က ေဒ သိန်းေမသည်  အလွန် 

ချမ်းသာခ့ဲသည်။ ဦးုိင်ြမင့်တုိမိသားစုမှာ 

ဆင်းရဲလှ၏။  ေဒ သိန်းေမမှာ  အစ်ကို 

ြဖစ်သူ  ဦးိုင်ြမင့်၏အေဖကို လယ်ယာ 

များ   စိုက်ပျိးယူရန်ေပးသည်။    ထိုမှ 

တစ်ဆင့်       စီးပွားတက်လာခဲ့သည်။ 

ေဒ သိန်းေမလင်ေယာက်ျား ကွယ်လွန်မှ 

စီးပွားကျခဲ့ရှာသည်။   အစ်ကိုြဖစ်သူက 

လုပ်ကိုင်ေပး၍   အဆင်ေြပေသာ်လည်း 

သွားေတွသည်။

“ ေဒ ကီး    ခင်ဗျားကိုမလာပါနဲလို 

ေြပာထားတာကိ ုလာေသးတယ်ဗျာ”

“ငါ့တူရယ် မလာလိုမြဖစ်လို လာရ 

တာပါကွယ်”

“ဘာများအေရးကီးလိုလ ဲဟုိတစ်ခါ 

ေပးထားတ့ဲ ဆန်ရှစ်ြပည်ကုန်သွားလိုလား”

“မကုန်ပါဘူး ငါ့တူရယ်၊ ေဒ ကီးကို 

အမ်ိထ ဲဝင်ခိင်ုးပါဦး။ အေပါက်ဝမှာ ရပ်ေန 

ရတာ  မေကာင်းပါဘူးကွယ”်

 “ဟ မေကာင်းရင ်  မလာနဲေပါ့ဗျာ။ 

ကည့ဦ်း ှာေခါင်းစည်းကလည်းမပါဘူး။ 

ဟာ ခင်ဗျား ဘာမှနားမလည်တာလား 

ေရာဂါေတွ   ဒီေလာက် ကူးေနကတာကိ ု

သွားသွားြပန်ေတာ”့

“ေအးပါကွယ် အမ်ိထမဲဝင်နဲဆိ ုမဝင် 

ေတာ့ပါဘူးကွယ်။   ေဒ ကီးဖျားေနလို 

ေဆးေလးရှိရင်ေပးပါကွယ”်

ဦးိင်ုြမင့ ်အဖျားေပျာက်ေဆးရိှသည်။ 

အဖျားေပျာက်ေဆးမှမဟုတ် ေဆးမျိးစုံ 

ကိတင်ဝယ်ယူထားတာ   အစုံရှိသည်။ 

သိုေသာ် အိမ်ထဲသုိြပန်ယူရမှာ မလိလုား။ 

အေရးမကီးဘူးဟုမှတ်သည်။

ဆုံးပီဟူေသာသတင်း      ကားရသည်။ 

တစ်ေယာက်တစ်ေပါက ်ေြပာကသည်။ 

ကိဗုစ်ေကာင့ဟ် ုေြပာသေူြပာ။ အာဟာရ 

ြပတ်၍ ေသသည်ေြပာသေူြပာကှင့ပ်င်။ 

ထိုသတင်းကို ဦးိုင်ြမင့်ကားေသာအခါ 

စိုးရမ်ိစတ်ိပိ၍ု ဝင်လာသည်။ သသံယစတ်ိ 

ပိုဝင်လာသည်။

“ေဒ ကီးေသတာ အေကာင်းမဆန်း 

ဘူး။ ကိဗုစ်နဲဆိ ုငါက့ိမုျား ကူးေနပါဦးမယ်။ 

မေသခင်တစ်ရက်ှစ်ရက်က ဖျားလိုဆိုပီး 

အိမ်ေရှလာေသးတာ အဲဒါကိုဗစ်ေနမှာ 

ပါ ”

ထိုသိုစိုးရိမ်စိတ်များြဖင့ ်   ေသာက 

ေရာက်ေနသည်။  ရပ်ရာတာဝန်ရိှသမူျားက 

ေဒ  သိန်းေမ၏အေလာင်းကို ေြမချရန် 

ြပင်ဆင်ကသည်။         အိမ်အိုကီးထဲ 

တွင်   ေလးဘက်ခုတင်ယုိင်နဲနဲေလးေပ  

ေဒ သိန်းေမတစ်ေယာက် ေခွေခွေလး 

အပ်ိေနသည့အ်လား။ ချမ်းလွန်း၍ ေခေွန 

သည့်ပုံေပ သည်။     ေစာင်အေဟာင်း 

ေလးတစ်ထည် ခံ၍  ေခွေနရှာသည်။ 

တာဝန်ရိှသမူျားက ေြမြမပ်ရန်ြပင်ဆင်ရာ 

ဝယ်   ေဒ သိန်းေမ၏   လက်ထဲတွင ်

အစ်ကုိပါ  ကွယ်လွန်သွားေသာအခါ   မိမိ 

ပုိင်ဆုိင်သမ ကိ ု ထုခဲွေရာင်းချရင်း အိမ်အုိ 

ကီးတစ်လံုးသာ   ကျန်ခ့ဲရသည်အထိပင် 

ြဖစ်သည်။   မည်သိုပင်ဆိုေစကာမူ 

ေဒ သိန်းေမ၏ေကျးဇူးများသည်  ဦးုိင်ြမင့ ်

အေပ မှာရှိေပသည်။     ဦးိုင်ြမင့်၏ 

ေကျးဇူးရှင်ထဲတွင ်ေဒ သိန်းေမ ထိပ်ဆုံး 

ကပါသည်။

ဦးုိင်ြမင့်တစ်ေယာက်   အေတွးများ 

ြဖင့် ေနာင်တတစ်ခုကိုရလိုက်ေပသည်။ 

သိုေသာ်  ထိုေနာင်တသည်   ြပန်ြပင်၍ 

မရိုင်ေတာ့ေပ။

“ဪ ...       ငါ ေကျးဇူးရှင်ကို 

ဆန်ရှစ်ြပည်၊ ေငွငါးေထာင်နဲ    ေကျးဇူး 

ဆပ်လိုက်ရတာပါလား”

ဦးိုင်ြမင့ ်  ယူကျံးမရြဖစ်ေနသည်။ 

ဘုရား၊   ေကျာင်းကန်၊ ရပ်ေရး၊ ရာေရး၊ 

ေကျးရာဖွံဖိးေရး၊   ေကျးရာပညာေရး 

အတွက်ပါ       ပါဝင်ကူညီေပးခဲ့ေသာ 

လူိေုသရှင်ိေုသ ဦးိင်ုြမင့တ်စ်ေယာက် 

ေကျးဇူးရှင်အေဒ ြဖစ်သူကုိမူ ဆန်ရှစ်ြပည် 

ှင့ ်ေငငွါးေထာင်သာ ေကျးဇူးဆပ်လိက်ုရ 

သည်။       ။

ေဒ သိန်းေမသည် ဦးိုင်ြမင့်၏အေဒ ြဖစ်သည်။ ဦးိုင်ြမင့်၏ ကပ်လျက်အိမ်တွင်ေနသည်။ 

အသက် ၆၅ ှစ်ေကျာ်ရှိေသာ ေဒ သိန်းေမမှာ အိမ်အုိကီးတစ်လုံးှင့် တစ်ကိုယ်တည်းေနရသည်။ 

လင်ေယာက်ျားြဖစ်သမှူာ အိမ်ေထာင်သက်တမ်းရှစ်ှစ်ေလာက်ှင့ ်ကွယ်လွန်ခဲရ့ရှာသည်။ သားသမီးက 

လည်း မထွန်းကားခဲ့ရှာ။ ထိုေကာင့်  မုဆိုးမဘဝှင့် တစ်ေယာက်ထဲေနရသည်။ ဆင်းရဲလွန်းသည်။ 

မိဘအေမွ၊ ေယာက်ျားထားခဲ့ေသာ စည်းစိမ်ေလးများကို ထုခွဲေရာင်းချပီး စားေသာက်ခဲ့ရသည်။    

ယခုဆိုလ င်ေရာင်းစရာဆို၍ သစ်သားပျ်ေထာင်အိမ်အုိကီးတစ်လုံးသာ ရှိေတာ့သည်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊  ၂၀၂၂

(တနဂ  ေွေန )

ကေလးလူငယ်များှင့် လွတ်လပ်စွာကစားခွင့်

ေမာင်ကည်လင်(ေရ ကိးကာ)

ေဆာင်းပါး

က န်ေတာ်     ေကျာင်းဝင်းထဲအေရာက်တွင ်

ေကျာင်းစုေဝးကွင်း၌ ဆရာမတစ်ဦးက ဆံုးမစကား 

ေြပာေနသည့်အသံကိ ု          ကားလိုက်ရသည်။ 

ဆိင်ုကယ်ကိရုပ်ကာ ရှစ်တန်းေကျာင်းသားများ အနီး 

တွင် ဆရာမ၏ စကားကိ ုနားေထာင်ေနလိက်ုမသိည်။ 

“ေကျာင်းေရှမှာ  ေဘာလုံးမကန်ရဘူး။  မလိုလား 

အပ်တဲ့ြပဿနာေတွ လိုက်မရှင်းချင်ဘူး။ အားလုံး 

ကားလား”တဲ။့ ဆရာမ၏ မလိလုားအပ်တဲ ့ြပဿနာ 

ဆိုတာကုိ က န်ေတာ်စ်းစားေနစ်“ေကျာင်းေနာက် 

က ေဘာလုံးကွင်းမှာေကာ ကန်လိုရလား ဆရာမ” 

ဟူေသာ  ရှစ်တန်းေကျာင်းသားတစ်ဦး၏  အေမး 

စကားေကာင် ့  က န်ေတာ့်၏   အေတွးစပျက်ကာ 

ဆရာမ၏ အေြဖကိဆုက်လက်နားစွင့်လိက်ုမသိည်။ 

“မကန်ရဘူး။ ကန်ချင်ရင် ေကျာင်းပိတ်ရက် အိမ်မှာ 

ကိက်သလိကုန်က။ ေကျာင်းမှာဘယ်သမှူေဘာလုံး 

မကန်ရဘူး” ဆရာမ၏ အဆုံးသတ်စကားေကာင် ့

ေကျာင်းသားအများစ ုမျက်ှာပျက်သွားကသည်ကိ ု

ေတွလိုက်ရသည်။

ေယာက်ျားေလး  ေကျာင်းသားများ၏ အှစ် 

သက်ဆုံးကစားနည်းမှာ      ေဘာလုံးကန်ြခင်းြဖစ ်

သည်။ အဘယ်ေကာင့် ေဘာလုံးမကစားရသနည်း။ 

ေကျာင်းေရှတွင ်  ကစားြခင်းသည ်  တြခားေသာ 

ေကျာင်းသားငယ်များကိ ုထခိိက်ုမြိခင်း၊ ြပတင်းေပါက် 

မှန်စသည်တို    ထိခိုက်ပျက်စီးတတ်ေသာေကာင့ ်

ေဘာလုံးမကန်သင့်သည်မှာ နည်းလမ်းကျသည်ဟ ု

က န်ေတာ်ထင်သည်။  သိုေသာ် ေဘာလုံးကွင်းတွင ်

အဘယ်ေကာင့် မကစားရသည်ကုိေတာ့ က န်ေတာ် 

နားမလည်သည်မှာ  အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။ က န်ေတာ့် 

၏ စာသင်ချန်ိသို ေရာက်ေသာအခါ ရှစ်တန်းေကျာင်း 

သားများက  ေဘာလုံးကွင်းတွင ် ေဘာလုံးကန်လို 

ေကာင်း၊   ြပဿနာမြဖစ်ေအာင ်ကန်ကမည်ြဖစ ်

ေကာင်း  စသည်ြဖင် ့ က န်ေတာ့်ကို  ေြပာလာက 

ေတာ့သည်။ ထိအုခါက န်ေတာ်က ဆရာမှင့်ညိ  င်း 

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ကန်ခွင့်ရပါက ဆရာေတာင်း 

ေသာကတိကို    ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း       ေြပာေသာအခါ 

အားလုံးက သေဘာတူလက်ခံခဲ့ကသည်။

ထိုေကာင် ့ဆရာ ဆရာမများ အစည်းအေဝး 

တွင် ေကျာင်းသားများေဘာလုံးကန်ခွင့်ရဖို ဆရာမ 

ကီးကို အကျိးအေကာင်းခိုင်လုံစွာ က န်ေတာ်တင် 

ြပခဲ့သည်။   ထိုေနာက်  ေဘာလုံးကန်ချင်ကသည် ့

ေကျာင်းသားများကိုလည်း      ဆရာမများေရှတွင ်

“သားတိုက အတန်းအားလုံးမှာ အသက်အကီးဆုံး 

ြဖစ်တယ်၊ ေဘာလုံးကစားတဲ့အခါ တြခားကေလး 

ေတွကို ထိခုိက်မ ရိှလာုိင်တယ်၊ ေကျာင်းရဲ ြပတင်း 

ေပါက်မှန်ေတ ွထခိိက်ုိင်ုတယ်၊ အချင်းချင်း ရန်ြဖစ်မ  

ေတ ွမြဖစ်ေအာင် သားတို ဘယ်လိတုာဝန်ယေူြဖရှင်း 

ကမလ”ဲဟု က န်ေတာ်ေမးလိုက်သည်။

က န်ေတာ့်၏ ေမးခွန်းကို ရှစ်တန်းမှ အတန်း 

ေခါင်းေဆာင် ေကျာင်းသားက ြပန်လည်ေြဖဆိသွုားပု ံ

မှာ “သားတို မနက်ခင်း ေကျာင်းမတက်မ ီမကန်ပါ 

ဘူး။ အတန်းငယ်ေတွ ကစားဖိုပါ။ ေနလယ် ထမင်း 

စားနားချနိက်န်ပါမယ်။ အချင်းချင်းရန်မြဖစ်ေအာင်  

သားက တာဝန်ယူထိန်းသိမ်းပါမယ်။ ြပတင်းေပါက် 

မှန်ေတအွတွက် သားတိုအားလုံး တာဝန်ယူကပါမယ်  

ဆရာ”ဟု  ကတိေတွေပးလာကသည်။  အားလုံး၏ 

သေဘာတူညီမ ှင့်အတူ ေဘာလုံးကစားခွင့်ရသွား 

ေသာတပည့်များကိ ုကည့်ကာ က န်ေတာ်ကည်ူးမ ိ

သည်။ 

လူငယ်များတွင ်       လမ်းှစ်သွယ်ရှိသည်။ 

ပထမလမ်းသည ် မပွင့်ခင်က  ေက ကျသည့်မူးယစ ်

ေဆးဝါးလမ်းြဖစ်သည်။ ဒုတိယလမ်းသည် ကျန်းမာ 

သန်စွမ်းစွာ ဖူးပွင့်လာေစမည် ့အားကစားလိုက်စား 

ြခင်းြဖစ်သည်။ အားကစားလုိက်စားြခင်းြဖင့် ကျန်းမာ 

ကံခုိ့င်ေသာ လူငယ်များအြဖစ်ှင့် လှပေသာအနာဂတ် 

ကို ဖန်တီးိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။

ကေလးများကိ ုဟိုကစားနည်းြဖင် ့မကစားရ၊ 

သည်ကစားနည်းြဖင့် မကစားရဟု တားြမစ်ပိတ်ပင် 

ေနြခင်းထက် ကစားကေသာအခါ ြဖစ်ေပ လာမည့် 

ေကာင်းြခင်း၊    ဆိုးြခင်းများကိ ု    ြမင်သာေအာင ်

နည်းလမ်းတကျ     လမ်း န်ေပးတတ်ဖုိ   လုိသည်။ 

ကေလးငယ်များှင့် လုိက်ဖက်ေသာ လွတ်လပ်မ ကိ ု

နည်းစနစ်ကျစွာ ေပးလိက်ုြခင်းသည် ၎င်းတိုအတွက် 

များစွာေသာ    အကျိးသက်ေရာက်ိုင်မ ရှိမှာ   ြဖစ် 

သည်။

ေကျာင်းသားအရယ်   ကေလးများအတွက ်

ကံ့ခိုင်မ ေကာင်းဖို  အထူးလိုအပ်ပါသည်။ ကိုယ်ခံ 

အားစနစ်ေကာင်းမွန်မှသာ ကံခ့ိင်ုေသာ ေကျာင်းသား 

များ ြဖစ်လာကမည်ြဖစ်သည်။ ကေလးငယ်များကိ ု

စာတတ်ေစုမံက ကျန်းမာေအာင်၊ စတ်ိေနစတ်ိထား 

ေကာင်းေအာင် ေလကျင့်ပျိးေထာင်ေပးကရပါမည်။ 

ထိုေကာင် ့ကစားချနိ်၊ နားချနိ်၊ လိုအပ်ေသာ အစာ 

အာဟာရ စသည်ြဖင့် ြဖည့်ဆည်းေပးကရန်  လိအုပ် 

သည်။

က န်ေတာ်သည်         ပညာေရးဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ် 

ေသာေကာင့် ကေလးများစွာှင့် ထေိတွဆက်ဆေံနရ 

သည်။ ထိုေကာင် ့ကေလးများ၏  စိတ်ေနသေဘာ 

ထား၊ အြပအမ၊ူ ဓေလစ့ိက်ုတိုကိ ုအမပဲင် ေလလ့ာ 

ြဖစ်သည်။  ကေလးငယ်အများစုသည်  သဘာဝအရ 

သည်းခံစိတ်   နည်းပါးတတ်ကသည်။   ထိုေကာင် ့

က န်ေတာ်တိုသည်   ကေလးငယ်များ၏   စိတ်ေန 

သေဘာထား၊ အြပအမူများကိ ုအမဲေလ့လာအက ဲ

ခတ်ကဖို လိုအပ်သည်။

ကေလးများ၏ အေြခခံစိတ်ဓာတ်များ ြမင့်မား 

ရန်အတွက်   က န်ေတာ်တိုအားလုံးတွင်   တာဝန်ရှိ 

သည်။ ကေလးများအတွက် မျက်စိ၊ နား၊ ဦးေှာက်များ   

ရှင်သန်ပီး စနစ်တကျသံုးတတ်ေစရန်၊ ဆုံးြဖတ်ချက် 

များမှန်ကန်ရန်   လမ်း န်ေပးရမည်မှာ က န်ေတာ် 

တုိ၏တာဝန်ြဖစ်သည်။ က န်ေတာ်တုိသည် ကေလး 

တစ်ဦးချင်းစ၏ီ လွတ်လပ်မ ှင့် အရည်အချင်းများကိ ု

ေလးစားလိုက်နာေပးရမည်ြဖစ်သည်။

တိုင်းြပည်တစ်ခု၏ အနာဂတ်ကို ေလ့လာရန် 

အတွက်   ထိုတိုင်းြပည်တွင်ရှိေသာ   လူငယ်များကိ ု

ေလ့လာ၍    သိိုင်သည်။    ိုးကားတက်က ေသာ 

လူငယ်များ၊ ကျန်းမာသန်စွမ်းေသာ လူငယ်များ၊ 

ပညာေရးကုိ စိတ်ဝင်စားေသာလူငယ်များ၊ အားကစား 

ကိ ု  လုိက်စားေသာလူငယ်များရိှေသာ တုိင်းြပည်၏ 

အနာဂတ်မှာ ေရ ေရာင်ေတာက်ပေနမည်ြဖစ်သည်။

လူငယ်များသည ်   ပန်းဖူးပန်းငုံေလးများှင် ့

တူသည်။     ပန်းဖူးပန်းငုံများသည ်  တြဖည်းြဖည်း 

ပွင့်လန်းလာပါလိမ့်မည်။      ေမ းပျံလာပါလိမ့်မည်။ 

ထိုအတ ူလငူယ်များသည်လည်း သတူို၏ အစွမ်းြဖင့် 

ေလာကကို အလှဆင်လာကမည်ြဖစ်သည်။

အားကစားတွင ်ေမွေလျာ်ေသာ ကေလးများ 

သည် ကျန်းမာက့ံခုိင်ေသာ၊ ပညာeာဏ်ရည်ထက်ြမက်  

ေသာ   လူကီးများ  ြဖစ်လာပါလိမ့်မည်။   ကိးစား 

အားထတ်ုလိစုတ်ိများ      ရှင်သန်လာကေပလမ့်ိသည်။ 

စည်းလုံးညီွတ်စွာ ေဆာင်ရက်တတ်လာကမည ်

လည်းြဖစ်သည်။      အ ံးှင့်ရင်ဆိုင်ရေသာအခါ 

အိုင်ရေအာင် ြပန်လည်ကိးစားလိုေသာစိတ်များ 

ဖွံဖိးလာကမည်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့် က န်ေတာ်တိုအားလုံး လငူယ်များကိ ု

ယ်ေကျးလမိ ာ၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ လငူယ်များ  

ြဖစ်လာိုင်ရန ်   လွတ်လပ်စွာ   ကစားခွင့်ေပးသင် ့

ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။      ။

ဂိမှာန်ေွဦး အလှထူး

ှင်းေပျာက်ပါတဲ့  သည်ချနိ်ခါ

မုတ်သုံေတာင်ေလလာ။

ရက်ေဟာင်းေက ကာ ရက်ုသစ်

ဂိမှာန်ကိုဖွင့်လှစ်။

ေတးဆိုဟစ်လို ေွကိုကိ

ဥဩငှက်ငယ်ပျိ။

အလွမ်းမူပို ြမည်သံေပး

ေွဦးသံစ်ေတး။

ေချာင်းိုးနံေဘး ပင်ယံဆီ

လက်ပံရဲရဲနီ။

ဖူးပွင့်ေဝစည် လှိုင်အား

ေွဦးပန်းချကီား။

သဒ ါတရား လွန်ထက်သန်

လှပွဲခိမ့်ခိမ့်ညံ။

သာစွြပည်ြမန် အလှထူး

ဂိမှာန်ခါေွဦး။      ။
သာကီွယ်(ေညာင်ရမ်း)

ပျိေမတိုရဲပန်းဥယျာ်

ပန်းကေလးေတွ ေရာင်စုံြဖာ

လှပ လွန်သာယာ။

နံနက် ချနိ်ခါ ေလြပည်ညင်း

ေမ းရနံေတွသင်း။

ေရတွင်းေဘးက ပန်းမျိးစုံ

ခူးလိုဘယ်မကုန်။

ဖူးငုံပွင့်ေတွ ေရာင်စုံလ မ်း

ြမင်သူစိတ်ရ င်လန်း။

အသွင်ဆန်းတဲ့ သစ်ခွရယ်

ပျိတိုင်းချစ်ကတယ်။

စံပယ်ုံက ြဖြဖေဖွး

ှင်းဆီနီေစွးေစွး။

ပန်းဥယျာ်ေလး စိမ်းစိုစို

ဆည်းဆာေနညိညိ။

ပျိပျိေမက ေရေတွေလာင်း

ဖူးငုံပွင့်ေတွ ေဝေစေကာင်း

ဝယ်သူလာေတာ့ 

ခူးဆွတ်ေရာင်း။     ။
မိုးခန်ေကျာ(်ြမစ်သား)

လက်ပံပွင့်ချနိ်
 ပင်လက်ပံ ဟိုအထက်

 ဆက်ရက်ငှက် သံချိေဝ၊

 ေွဦးမှာ ေလူးဆင့်

 ပွင့်လက်ပံေက ။

 ကည့်စမ်းပါ့ အိုအေဆွ

 နီေစွးေစွး ပွင့်လ ာဆင်း၊

 ကတ ီပါ လှကွက်ေဖာက်

 ပင်ေအာက်မှာခင်း။

 ပွင့်လက်ပံ အေက ေကာက်

 ခံေတာင်းေမာက် ြပည့်လ ံေန၊

 ေကျးလက်ပျိ ေဖာ်တစ်သင်း

 ေပျာ်ခင်းဖွဲေစ။

 ပွင့်လက်ပံ ေဝ့ဝဲေက 

 ဤရပ်ေြမ စ်ြမတ်ိုး။

 ပွင့်ချပ်လ ာ ေခ အကျန်မှာလ

 လက်ပေံခါင်း ဟင်းတစ်မယ်ေပါ့

 ိုးရာွယ် စ်စွဲမက်

 မိန်ယှက်ေစိုး။      ။
ှင်းဇာြခည်ြမင့(်ေရ က န်းေြမ)

ြမင့်ြမတ်သင်းထုံ ပညာဂုဏ်

အနာဂတ်ရဲ လင်းလက်ကယ်

ြပည့်အား တိုေမာင်မယ်။

စာေပကိုကွယ် ေနစ်ဖတ်

သုတစုံလင်မှတ်။

စိတ်ဓာတ်ြမင့်မား သတိပို

ဆုံးြဖတ်တတ်ေစလို။

ဘဝကိုေလ ပဲ့ကိုင်ထား

စာေပေကျးဇူးတရား။

အသိeာဏ်တိုးပွား ြမတ်ပညာ

ဆည်းပူး ေလ့လာပါ။

ေကာင်းဆိုးှစ်ြဖာ ခွဲြခားသိ

တန်ဖိုး ရှိပါဘိ။

ြမင့်ြမတ်လှသည့် ပညာဂုဏ်

ရနံသင်းပျံထုံ။

ေလာကဓံ ကံ ေြဖရှင်းဖို

စာေပ ဖတ်ကစို။     ။
မင်းေဝေအာင(်ရဲက န်း)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

(၁၉-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုမှံန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပီး (၁၈-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၁၉-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း (၃၀,၄၀၆) ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၃,၀၅၀) ဦး ေတွရှိရပါသည်။ ထိုေကာင့် ယေနအတွက် ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ (၁၀.၀၃) 

ရာခိုင် န်း ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၆,၈၇၀,၀၆၇)ခုအားစစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၅၆၂,၃၆၄) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၇၉၁) ဦး ြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၅၂၂,၄၀၀) ဦး ေဆးုမှံ 

ဆင်းခွင့ရ်ရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မေံသဆုံးသ ူ(၅) ဦး ရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိ

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၃၂၇) ဦး ရှိပါသည်။ 

 • ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်-၁၉ ဗဇီေြပာင်းမျိးကဲွ Omicron (အိမုခီရန်)ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များကိ ုမျက်ြခည်မြပတ်ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရိှကာ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ အသွားအလာကန်သတ်၍ သီးသန်  

ခဲွြခားထားရိှရာေနရာ (Quarantine Center) များ၊ ကုသေရးစင်တာ (Treatment Center) များ 

တုိးချဲဖွင့်လှစ်ြခင်းှင့်  ေအာက်ဆီဂျင်အပါအဝင် ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊ 

ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ ေဒသအာဏာပိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ အလှရှင်များ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ 

ှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း  စသည့်လုပ်ငန်းများကို ဘက်ေပါင်းစုံမ ှအရှိန်အဟုန်ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

  • သိုြဖစ်ပါ၍ ကိဗုစ်-၁၉ ဗဇီေြပာင်းမျိးကဲွ Omicron (အိမုခီရန်) ကူးစက်မ မှ ကာကွယ်ေရးအတွက် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးအေြခခံစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကို တိကျစွာလိုက်နာြခင်း၊ 

သသံယေရာဂါ လက ဏာရိှသမူျားအေနြဖင့ ်နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို ချက်ချင်း သတင်းေပးပို 

ြခင်း၊ အလှည့်ကျရရှိလာသည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  မပျက်မကွက ်အကိမ် 

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၁၉-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ြပည့ခ်ယံြူခင်းှင့ ်ကာကွယ်ေဆးထုိးရန် ကျန်ရိှသမူျားကိ ုကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပးိင်ုရန်အတွက်  

ကျန်းမာေရးဌာနသို ဆက်သွယ်ပိုေဆာင်ေပးြခင်း စသည်တိုကိ ုမေမမ့ေလျာသ့တြိပ၍ ေဆာင်ရက် 

ကပါရန်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက အားသွန်ခွန်စိက်ု ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည့ ်လပ်ုငန်း  

များကို ကျရာက  မှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးကပါရန ်အသိေပးတိုက်တွန်း   

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

 •  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် ၃၀၅၀ ေတွရိှ၊ ေရာဂါပိုးေတွရိှမ ရာခိင်ု န်းမှာ ၁၀ ဒသမ ၀၃ ရာခိင်ု န်းရိှ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၅၁၄၉၀၂၁ ၄၄၈၁၉၀၉ ၁၄၆၂၀၂

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၆၅၀၇၄၈ ၃၅၃၂၆၀၈ ၅၅၆၀၇

၃။ မေလးရှား ၃၁၆၆၀၂၃ ၂၉၀၀၆၈၂ ၃၂၂၇၆

၄။ ထိုင်း ၂၆၉၃၃၆၂ ၂၅၁၃၂၆၉ ၂၂၅၉၇

၅။ ဗီယက်နမ် ၂၆၈၅၄၆၃ ၂၂၆၁၁၈၀ ၃၉၃၅၈

၆။ ြမန်မာ ၅၆၂၃၆၄ ၅၂၂၄၀၀ ၁၉၃၂၇

၇။ စင်ကာပူ ၅၅၁၅၁၉ ၄၈၉၂၉၉ ၉၃၇

၈။ လာအို ၁၄၀၈၈၉ ၁၃၇၁၄၃ ၆၀၈

၉။ ကေမ ာဒီးယား ၁၂၅၇၅၃ ၁၂၀၁၆၅ ၃၀၁၅

၁၀။ ဘူိုင်း ၃၂၅၁၃ ၁၉၀၄၂ ၁၀၉

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၈၀၀၂၄၅၃၁ ၅၁၄၁၆၇၄၃ ၉၅၈၃၀၀

၂။ အိ ိယ ၄၂၈၀၂၅၀၅ ၄၂၀၃၇၅၃၆ ၅၁၁၂၆၂

၃။ ဘရာဇီး ၂၈၀၆၄၂၂၄ ၂၄၈၂၆၄၅၇ ၆၄၃၁၁၁

၄။ ြပင်သစ် ၂၂၁၅၁၁၈၈ ၁၈၆၇၂၄၈၃ ၁၃၆၄၄၆

၅။ ဗိတိန် ၁၈၅၄၆၂၀၅ ၁၆၅၁၉၇၄၆ ၁၆၀၃၇၉

၆။ ုရှား ၁၅၁၉၉၇၂၀ ၁၂၂၁၇၉၄၂ ၃၄၄၇၅၅

၇။ ဂျာမနီ ၁၃၃၆၀၅၇၈ ၉၅၉၅၀၀၀ ၁၂၁၆၉၃

၈။ တူရကီ ၁၃၃၅၃၆၇၆ ၁၂၄၇၃၄၇၀ ၉၁၉၁၀

၉။ အီတလီ ၁၂၃၇၇၀၉၈ ၁၀၈၂၀၃၈၀ ၁၅၂၅၉၆

၁၀။ စပိန် ၁၀၈၀၉၂၂၂ ၈၃၂၆၇၉၃ ၉၇၉၉၈

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ

ြပည်ပမှအဆင်ေြပေချာေမွစွာ တင်သွင်းိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရး ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ 

ေနစ်စစ်ေဆး ထုတ်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ 

ကသုေရး ပစ ည်းများကိ ုေရေကာင်း၊ ဆပ်ိကမ်းအသီးသီးမှ ေနစ်လွယ်ကေူချာေမွစွာ 

စစ်ေဆးထတ်ုေပးလျက်ရိှရာ ယေနတွင်  ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်းများမှ ေဆးဝါးမျိးစု ံကိုးမျိး  

စုစုေပါင်း ၁၄၁၂၀ ကီလိုဂရမ်တိုကိ ုထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၉
စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး  

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးဆိုင်ရာ 
ပစ ည်းများကို ေလေကာင်း၊  ပင်လယ် 

ေရေကာင်းှင့ ်   နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 
စခန်းများက     ေှာင့်ေှးကန်ကာမ မရိှ 
တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက ်     အချနိ်ှင့် 
တစ်ေြပးည ီ  စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်
ရှိရာ ယေနတွင်  ချင်းေရ ေဟာ်ကုန်သွယ်  

ေရးစခန်းမှ ကုမ ဏီ သုံးခု၊ ယာ်စီးေရ 
ရှစ်စီးြဖင့် ှာေခါင်းစည်း ၅၁  တန်ကို 
တင်သွင်းခဲ့သည်။  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁ ရက်မှ  

၁၉  ရက်အတွင်း  ကုမ ဏီ  ၂၆   ခုမှ 
ယာ်စီးေရ  ၆၄ စီးြဖင့ ်  ှာေခါင်းစည်း 
၄၃၃ တန် တင်သွင်းခဲ့သည်။

 ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာပစ ည်းများကိ ု
သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့်   ညိ  င်းထား 
သည့်   SOP များှင့်အညီ   ဦးစားေပး 

တင်သွင်း ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်   

ေဆးဝါးှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ တင်သွင်း 
ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်သည့ ်အသေိပးေကညာ 

ချက်များကိုလည်း      အများြပည်သူ 
သိရှိေစရန်    ဝန်ကီးဌာန     Website    
ြဖစ်သည် ့       www.commerce.gov. 

mm     တွင်      ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ေရး     
စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း  သိရ  
သည်။ 

သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀၊   ၂၀၂၂

အေရှေတာင်အာရှက န်းဆွယ်အားကစားပိင်ပွ ဲ 

(SEAP Games) သမိုင်းေကာင်း

အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများ၏   အားကစား 

အဆင့်အတန်း     တိုးတက်ြမင့်မားေရး၊     အာရှ 

အားကစားပိင်ပဲွများတွင် အဆင့မ်မီ ီပါဝင်ယှ်ပိင် 

ိုင်ေရးဆိုသည့်   ဦးတည်ရည်မှန်းချက်များြဖင့ ်

၁၉၅၉ ခုှစ်မှစတင်၍ ပထမအကိမ် အေရှေတာင် 

အာရှ  က န်းဆွယ်အားကစားပိင်ပွဲ   (SEAP 

Games)ကို   ထိုင်းိုင်ငံ   ဘန်ေကာက်မိတွင ်

စတင်ကျင်းပခဲ့သည်။ ၁၉၇၇ ခုှစ်  မေလးရှား 

ိုင်ငံတွင် ကျင်းပခဲ့သည့် (၉)ကိမ်ေြမာက် ပိင်ပွဲ 

မှစတင်၍ အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲ 

(SEA Games) အြဖစ် အမည်ေြပာင်းလဲကျင်းပခဲ ့

သည်မှာ မကာမီ ဗီယက်နမ်ုိင်ငံက အိမ်ရှင်အြဖစ် 

လက်ခကံျင်းပမည့ ်အားကစားပိင်ပဲွသည်ပင်လ င် 

(၃၁) ကိမ်ေြမာက ်တိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။

ပထမအကိမ် အေရှေတာင်အာရှက န်းဆွယ်

အားကစားပိင်ပွ ဲ (SEAP Games)တွင် ပိင်ပွဲဝင ်

ိုင်ငံေပါင်း ေြခာက်ိုင်ငံြဖစ်သည့ ်ြမန်မာ၊ ကေမ ာ 

ဒီးယား၊ လာအို၊ မေလးရှား၊ ဗီယက်နမ်ှင့် ထိုင်း 

ိုင်ငံတိုသာ  ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး  ထည့်သွင်း 

ကျင်းပသည့် အားကစားနည်းများအေနြဖင့်လည်း 

၁၂   နည်းခန် ြဖင့်သာ   စတင်ကျင်းပိုင်ခဲ့သည်ကိ ု

ေတွရှိခဲ့ရပီး SEA  Games  ပိင်ပွဲကျင်းပသည့ ်

တစ်ကမ်ိထက်တစ်ကမ်ိ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားတိုးတက် 

လာခဲ့သည့်အတွက်  ယခုဆိုလ င်    ပိင်ပွဲဝင်ိုင်င ံ

ေပါင်း ၁၁ ိင်ုငှံင့ ်ှစ်ှစ်တစ်ကမ်ိ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား 

မှ   အလှည့က်ျအမ်ိရှင်အြဖစ်  လက်ခကံျင်းပလျက် 

ရှိေနပီြဖစ်ပါသည်။    ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း  

ပိင်ပဲွကီးစတင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ် ၁၉၅၉  ခှုစ်မှစတင် 

၍    ကျင်းပသည့်ပိင်ပွဲတိုင်းတွင ်မပျက်မကွက ်

ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး     ပိင်ပွဲသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

အိမ်ရှင်အြဖစ ်၁၉၆၁ ခုှစ် ဒုတိယအကိမ်၊ ၁၉၆၉ 

ခုှစ်  ပ မအကိမ်  အေရှေတာင်အာရှက န်းဆွယ် 

အားကစားပိင်ပွဲများှင့ ်၂၀၁၃ ခုှစ် (၂၇) ကိမ် 

ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲများ

ကိ ုအမ်ိရှင်အြဖစ်  သုံးကမ်ိတိင်ုတိင်ု   ေအာင်ေအာင် 

ြမင်ြမင်   လက်ခကံျင်းပိင်ုခဲပ့ါသည်။ အမ်ိရှင်အြဖစ် 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ (၃၁)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲကီး 

မကာမီကျင်းပေတာ့မည်
ကိုေဌး (ကေနာင်)

လက်ခံကျင်းပခဲ့သည့်        ဒုတိယအကိမ်ှင့ ်

ပ မအကိမ်        အေရှေတာင်အာရှက န်းဆွယ် 

အားကစားပိင်ပွဲများတွင ်   ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်

ိုင်ငံအလိုက် အဆင့် (၁)ေနရာရယူိုင်ခဲ့ပီး ၂၀၁၃ 

ခုှစ်   (၂၇)    ကိမ်ေြမာက ်   အေရှေတာင်အာရ ှ

အားကစားပိင်ပွဲတွင ်ိုင်ငံအလိုက်  အဆင့်  (၂)

ေနရာရရိှေအာင် ကိးပမ်းစွမ်းေဆာင်ုိင်ခ့ဲသည်ကုိ 

လည်း ေတွရှိရသည်။

ေအာင်ြမင်မ ြမင့်မားခဲ့သည့ ်ြမန်မာ့အားကစား

ြမန်မာ့အားကစားသမိုင်းေကာင်းအရ ၁၉၆၀ 

ြပည့လွ်န်ှစ်များမှ ၁၉၇၀ ြပည့လွ်န်ှစ်များအတွင်း 

ေအာင်ြမင်မ ြမင့်မားခဲ့ပီး   အားကစားနည်းအချိ 

ဆိလု င် အေရှေတာင်အာရှအဆင့က်ိ ုေကျာ်လွန်ပီး 

အာရှအဆင့်ကို  ထိုးေဖာက်၊ ကမ ာ့အဆင့်အထိ 

တက်လှမ်းိုင်ခဲ့သည့်  သာဓကများလည်းရှိခဲ့ပီး 

ြမန်မာ့အားကစားအဆင့်အတန်း     မနိမ့်ခဲ့သည် 

ကိုလည်း  မှတ်တမ်းမှတ်ရာများက  သက်ေသခံ 

လျက်ရှိပါသည်။       အဆိုပါကာလများအတွင်း 

ေအာင်ြမင်မ အြမင့်မားဆံုး  အားကစားနည်းကိြုပပါ 

ဆိုလ င် ြမန်မာ့ေဘာလုံးကို ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

တစ်ချန်ိက ြမန်မာေ့ဘာလုံးအသင်းအေနြဖင့ ်၁၉၆၆ 

ခုှစ်ှင့် ၁၉၇၀  ြပည့်ှစ်များတွင ်  အာရှချန်ပီယံ  

ှစ်ကိမ်၊ ၁၉၆၅၊ ၁၉၆၇၊ ၁၉၆၉၊ ၁၉၇၁၊ ၁၉၇၃ 

ခုှစ်များတွင်    အေရှေတာင်အာရှက န်းဆွယ် 

ချန်ပီယံ ငါးကိမ်ဆက်တိုက်ရရှိခဲ့ပီး ေဒသတွင်း 

ပိင်ပဲွများြဖစ်သည့ ်မာေဒးကားချန်ပယီ ံ ေလးကမ်ိ၊ 

ပတ်ချံဟီးဖလားချန်ပီယ ံ   သုံးကိမ်၊  ဂျကာတာ 

ဖလားချန်ပီယံ ေလးကိမ်၊    မာရာဟာလင်ဖလား 

ချန်ပီယံ သုံးကိမ်၊ အာရှလူငယ်ချန်ပီယ ံရှစ်ကိမ ်

ရရှိခဲ့သည့်အြပင ်၁၉၇၂  ခုှစ်   ြမးနစ်အိုလံပစ် 

ပိင်ပွဲတွင ် အသန်ရှင်းဆုံးဆုများအထ ိရရှိခဲ့သည့် 

ေအာင်ြမင်မ မှတ်တမ်းများကိ ု     ပိုင်ဆိုင်ထားပီး 

အြခားေအာင်ြမင်မ    ြမင့်မားခဲ့သည့ ်   ေြပးခုန်ပစ်၊ 

ေဘာ်လီေဘာ၊   အေလးမ၊   ေသနတ်ပစ်၊  ေရကူး၊ 

က မ်းဘား၊       လက်ေဝှအားကစားနည်းများ၏ 

ေအာင်ြမင်မ မှတ်တမ်းမှတ်ရာများမှာလည်း သသိာ 

ထင်ရှားလှပါသည်။

တြဖည်းြဖည်းကျဆင်းလာသည့ ်

ြမန်မာ့အားကစား

သုိရာတွင် အေြခအေနအေကာင်းေကာင်းအရ 

ြမန်မာ့အားကစားအဆင့်အတန်း တြဖည်းြဖည်း 

ကျဆင်းလာခဲသ့ည်မှာ ဆယ်စှုစ်  ေလး၊   ငါး စတုိင်ု 

ကာြမင့်ခ့ဲပီြဖစ်သည်ကုိလည်း    စိတ်မေကာင်းစွာ 

ြမင်ေတွေနရပါသည်။ ကျင်းပပီးစီးခဲ့သည့ ်SEAP 

Games, SEA Games      ပိင်ပဲွသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် 

ကိ ု   ြပန်ကည့ပ်ါက   အမ်ိရှင်အြဖစ်   လက်ခကံျင်းပ 

ခဲ့သည့် ၁၉၆၁ ခုှစ် ဒုတိယအကိမ် SEAP Games 

ပိင်ပွဲတွင ်ေရ တံဆိပ်   ၃၅   ခုြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

၁၉၆၉ ခှုစ် ပ မအကမ်ိ SEAP Games ပိင်ပဲွတွင် 

ေရ တံဆိပ် ၅၇  ခုြဖင့်လည်းေကာင်း   ုိင်ငံအလုိက်  

ပထမရရိှခဲ့ပီး ၂၀၁၃ ခှုစ် (၂၇) ကမ်ိေြမာက် အေရှ 

ေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲကီးတွင ်ေရ တံဆိပ် 

၈၆ ခုြဖင့် ဒုတိယေနရာတွင် ရပ်တည်ုိင်ခ့ဲသည်ကုိ  

ေတွရိှရကာ     ပိင်ပဲွယှ်ပိင်မ  ကာလတစ်ေလ ာက် 

ဆတုဆံပ်ိရရိှမ အေြခအေနများအား သုံးသပ်ရလ င် 

ေအာက်ပါအတိုင်း ေတွရှိရပါသည-်

- ၁၉၇၁ ခုှစ် ဆ  မအကိမ်  SEAP Games 

ပိင်ပွဲှင့ ်၁၉၇၉ ခုှစ် ဒသမအကိမ် SEA 

Games ပိင်ပွဲအထ ိြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်

ေရ တံဆိပ် (၂၀၊ ၂၈၊ ၂၅၊ ၂၆) ခု ရရှိခဲ့သြဖင့ ်

ေရ တဆံပ်ိ ၂၀ မှ ၂၈  ခအုကား ရရိှခဲသ့ည်ကိ ု

ေတွရပါသည်။

- ၁၉၈၁ ခုှစ် (၁၁) ကိမ်ေြမာက်မှ ၁၉၉၉  

ခုှစ် အကိမ် (၂၀) ေြမာက ်  SEA  Games 

ပိင်ပဲွများအတွင်း အြမင့်ဆံုးေရ တဆံပ်ိ ၁၈ 

ခုကို ၁၉၈၃ ခုှစ် စင်ကာပ ူSEA Games 

တွင် ရရှိခဲ့ပီး ၁၉၉၉ ခုှစ် ဘူိုင်း SEA 

Games တွင်  ေရ တံဆိပ်   သံုးခုသာ   ရရိှခ့ဲပါ 

သည်။

 - ၂၀၀၁ ခှုစ် (၂၁) ကမ်ိေြမာက် မေလးရှား 

SEA Games ပိင်ပွဲမှ ၂၀၁၁ ခုှစ် (၂၆) 

ကိမ်ေြမာက် အင်ဒိုနီးရှား SEA Games 

ပိင်ပွဲအတွင်း   အြမင့်ဆုံး   ေရ တံဆိပ် ၁၉  

ခုှင့် အနိမ့်ဆုံး ေရ တံဆိပ် ၁၂ ခုအတွင်း 

သာ ရရှိခဲ့သည်ကိ ုေတွရသည်။

အမျိးသားေရးအသိြဖင့ ်ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်လာသည့်အားကစား

ြမန်မာအ့ားကစားေအာင်ြမင်ေရးသည် တာဝန် 

ယူေဆာင်ရက်ေနသည့ ်  ဝန်ကီးဌာနတစ်ခုတည်း 

ကသာ ေအာင်ြမင်မ ရရှိေရးေဆာင်ရက်ရန ်အခက် 

အခဲရှိသည်ြဖစ်ရာ ယေနအချနိ်တွင် ိုင်ငံေတာ် 

အကီးအကကဲိယ်ုတိင်ု အားကစားတိုးတက်ြမင့မ်ား 

ေရးအတွက် လုိအပ်ချက်များ လမ်း န်ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးပီး တွန်းအားေပးေဆာင်ရက်ေနချန်ိ 

တွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနများ၊  ြပည်နယ်ှင့်

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွများှင့ ်အပ်ုချပ်မ ဆိင်ုရာ 

အဖွဲအစည်းအဆင့်ဆင့်၊   ြမန်မာိုင်ငံအားကစား 

အဖဲွချပ်များ၊ အားကစားဆပ်ေကာ်မတမီျား၊ စီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းရှင်ကီးများ၊     ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်

အားကစားသမားေဟာင်းကီးများ၊  အားကစားဝါသနာ 

ရှင်များ၊ မီဒီယာေလာကသားများ၊ အမိမိအနယ် 

နယ်ရိှ အားကစားကိ ုစတ်ိပါဝင်စားသည့ ်မိမိမိဖ 

များအပါအဝင် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုးက အမျိးသား 

ေရးအသစိတ်ိြဖင့ ်           ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ရမည့်အချနိ်ေရာက်ပီဟုလည်း ဆိုချင်ပါသည်။

မကာမီကျင်းပေတာ့မည့ ်(၃၁) ကိမ်ေြမာက ်

အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲ

ဗယီက်နမ်ိင်ုငတွံင် လာမည့ ်၂၀၂၂ ခှုစ် ေမလ 

၁၂ ရက်ေနမှ ၂၃ ရက်ေနအထိ  ဟွိင်းမိှင့ ်

နီးစပ်ေနရာ ၁၂ ေနရာတွင် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး 

ပိင်ပဲွကီးကိ ုအားကစားနည်း ၄၀ ထည့သွ်င်းကျင်းပ 

သွားရန်          အတည်ြပဆုံးြဖတ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ထည့သွ်င်းကျင်းပမည့ ်အားကစားနည်း ၄၀ အတွက် 

စစုေုပါင်း ေရ တဆံပ်ိ ၅၂၆ ခ ုချးီြမင့သွ်ားမည်ြဖစ်ပီး 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် အားကစားနည်း ၁၈ နည်း 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်   လျာထားေလက့ျင့ြ်ပင်ဆင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။  အဆိပုါအားကစားနည်း 

၁၈ နည်းအတွက် ေရ တံဆိပ် ၂၇၉ ခု ချးီြမင့်သွား 

မည်ြဖစ်ပါသည်။               စာမျက်ှာ ၂၄  သို 

ပိင်ပွဲတွင် ေအာင်ြမင်မ ရရှိေရးအတွက် ေနြပည်ေတာ်အားကစား 

ေလ့ကျင့်ေရးစခန်းတွင် အားကစားနည်း ၁၂ နည်းြဖစ်သည့်  ြမားပစ်၊ 

ေြပးခုန်ပစ်၊ ဘိလိယက်/စူကာ၊ လက်ေဝှ၊ ဂျဒို၊ ပီတန်း၊ ပိုက်ေကျာ် 

ြခင်း၊ တိုက်ကွမ်ဒို၊ ေဘာ်လီေဘာ၊ ဗိုဗီနမ်၊ အေလးမ၊  ဝူ ှး စသည့် 

အားကစားနည်းများကိ ု၁-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှ စတင်စခန်းသွင်းေလက့ျင့် 

လျက်ရှိ။

ရန်ကုန်မိရှိ   သက်ဆိုင်ရာအားကစားအဖွဲချပ်အသီးသီးတွင် 

အားကစားနည်း ေလးနည်းြဖစ်သည့ ် ဘလိယိက်/ စကူာ၊  ကာယဗလှင့် 

ကာယကံခ့ိင်ုမ ၊  ေလေှလှာ်ှင့ ် ေသနတ်ပစ်  စသည့အ်ားကစားနည်းများကိ ု

၁-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစတင်ပီး စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်လျက်ရှိ

(၃၁)ကိမ်ေြမာက ်ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲကီးကျင်းပမည့ ်ဗီယက်နမ်ိုင်င ံဟွိင်းမိရှ ိMy Dinh အားကစား 

ကွင်းကိ ုေတွရစ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ

ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ

ပိင်ပွဲတွင်      ေအာင်ြမင်မ ရရှိေရးအတွက ်

ေနြပည်ေတာ်   အားကစားေလ့ကျင့်ေရးစခန်းတွင် 

အားကစားနည်း   ၁၂   နည်းြဖစ်သည့ ်   ြမားပစ်၊ 

ေြပးခုန်ပစ်၊ ဘိလိယက်/စူကာ၊ လက်ေဝှ၊ ဂျဒို၊ 

ပတီန်း၊ ပိက်ုေကျာ်ြခင်း၊ တိက်ုကွမ်ဒိ၊ု ေဘာ်လေီဘာ၊ 

ဗုိဗီနမ်၊  အေလးမ၊   ဝူ ှး   စသည့်အားကစားနည်း 

များကို ၁-၂-၂၀၂၁  ရက်ေနမှ    စတင်စခန်းသွင်း 

ေလက့ျင့လ်ျက်ရိှပီး    စခန်းသွင်းအင်အားအေနြဖင့် 

အုပ်ချပ်/နည်းြပ ၃၉ ဦး၊ အားကစားသမား (ကျား) 

၈၃ ဦး၊ အားကစားသမား (မ) ၅၉ ဦး၊ အားကစား 

သမား စစုေုပါင်း ၁၄၂ ဦး၊ အပ်ုချပ်/နည်းြပအပါအဝင် 

စစုေုပါင်း ၁၈၁ ဦး စခန်းဝင်ေလက့ျင့လ်ျက်ရိှပါသည်။ 

ရန်ကုန်မိရှိ   သက်ဆိုင်ရာအားကစားအဖွဲချပ ်

အသီးသီးတွင် အားကစားနည်း ေလးနည်းြဖစ်သည့ ်  

ဘလိယိက်/စကူာ၊ ကာယဗလှင့က်ာယကံခ့ိင်ုမ ၊ 

ေလေှလှာ်ှင့ ်ေသနတ်ပစ် စသည့ ်အားကစားနည်း 

များကိ ု၁-၂-၂၀၂၁   ရက်ေနမှစတင်ပီး    စခန်းသွင်း 

ေလ့ကျင့်လျက်ရှိပါသည်။    စခန်းသွင်းအင်အား 

အေနြဖင့် အုပ်ချပ်/နည်းြပ  ၅၈ ဦး၊ အားကစား 

သမား (ကျား) ၁၂၁ ဦး၊ အားကစားသမား (မ) ၈၃ 

ဦး၊ အားကစားသမားစစုေုပါင်း ၂၀၄ ဦးှင့ ်အပ်ုချပ်/

နည်းြပအပါအဝင်   စုစုေပါင်း   ၂၆၂   ဦး စခန်းသွင်း 

ေလ့ကျင့်ေစလျက်ရှိပီး       ကျန်အားကစားနည်း 

ှစ်နည်းြဖစ်သည့ ်    ေဂါက်သီးှင့ ်     စစ်တုရင် 

အားကစားနည်းများအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာအဖဲွချပ် 

အစအီစ်ြဖင့ ်ေလက့ျင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 

လည်း သိရှိရသည်။    

ပိင်ပဲွကီးတွင်   ေအာင်ြမင်မ ရရိှေစေရးအတွက် 

လည်း  အားကစားနည်းေြခာက်နည်းကုိ     တုတ် 

ိင်ုငသံို Joint Training  ေစလ တ်ထားရိှပီး ေြပးခန်ု 

ပစ် အားကစားနည်းမှ ၁၀ ဦး၊ လက်ေဝှ ၁၀ ဦး၊ 

ေဘာ်လေီဘာ ၁၅ ဦး၊ အေလးမ ၁၆ ဦး၊ ဝူ ှး ရှစ်ဦး၊ 

ေလှေလှာ် (ကူး/ကယက်) ၂၀ စုစုေပါင်း ၇၉ ဦး 

ေစလ တ်ထားပီး ယခအုခါ ေဘာ်လေီဘာှင့ ်ကူး/

ကယက်   အားကစားသမားများ   ြမန်မာိုင်ငံသို 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှေနပီး ကျန်အားကစားနည်းများမှ 

အားကစားသမားများလည်း မကာမအီချန်ိအတွင်း 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း လည်း 

သိရှိရသည်။

ပိင်ပွဲသို သွားေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်အုပ်ချပ်/

နည်းြပ၊ အားကစားသမား ခန်မှန်းအေရအတွက်

လက်ရိှအေနအထားအရ ပိင်ပဲွသို သွားေရာက် 

ယှ်ပိင်မည့ ် အားကစားနည်း ၁၈ နည်းအတွက် 

အုပ်ချပ်/နည်းြပ၊ အားကစားသမားများ  အင်အား 

၄၀၀ ခန်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် စီစ်ထားရှိပီး 

အုပ်ချပ်/နည်းြပ၊ အားကစားသမားအေရအတွက် 

အေနြဖင့ ်အနည်းငယ် အတိုး/ အေလ ာရိှ့ိင်ုေကာင်း 

သရိှိရပါသည်။ ပိင်ပဲွသုိ အမှန်တကယ်သွားေရာက် 

ယှ်ပိင်သည့အ်ခါ ဖတ်ိကားခပံဂု ိလ်များ၊ အပ်ုချပ် 

မ အဖွဲ၊  ေဆးအဖွဲ၊    မီဒီယာအဖွဲများပါရှိမည်ြဖစ ်

သည့်အတွက် ခန်မှန်းအင်အား ၄၅၀ ှင့် ၅၀၀ 

ကားခန်ရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း ခန်မှန်းထားရှိသည်။

ိုင်ငံတကာနည်းြပ ငှားရမ်း 

ေဆာင်ရက်မ အေြခအေန

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည့ ်အားကစား 

နည်းများ ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစေရးအတွက ်ြမားပစ ်

အားကစားနည်းှင့် တိုက်ကွမ်ဒိုအားကစားနည်း

များအတွက် ကိုရီးယားနည်းြပကိုလည်းေကာင်း၊ 

ပီတန်းအားကစားနည်းအတွက ်  ထိုင်းနည်းြပကိ ု

လည်းေကာင်း၊ အားကစားသမားအားလံုး သတ်မှတ် 

ေလ့ကျင့်ချနိ်များအတိုင်း GYM ေလ့ကျင့်ခန်းများ 

ဝင်ေရာက်သည့အ်ခါ စနစ်ကျသည့ ်ေလက့ျင့မ် များ 

ြပလပ်ုိင်ုေစေရးအတွက်      ဂျပန်နည်းြပတစ်ဦးကိ ု

လည်းေကာင်း ငှားရမ်းေလက့ျင့ေ်စလျက်ရိှ ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

အားကစားနည်းအလိုက ်အားကစားသမားများ 

စိစစ်အတည်ြပေရးချယ်မ အေြခအေန

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည့ ်အားကစား 

နည်းများအနက် စံချနိ်စံ န်းှင့် ေရးချယ်ရသည့ ်

ြမားပစ်၊   ေြပးခုန်ပစ်၊  ေလှေလှာ်၊ ေသနတ်ပစ်၊ 

အေလးမ   စသည့်   အားကစားနည်းများအား 

ေရးချယ်သည့်အခါ ယခင် SEA Games ပိင်ပွဲဝင ်

စံချနိ်များအေပ    င်းယှ်၍ စိစစ်ေရးချယ်ြခင်း 

ြဖစ်ပီး စံချန်ိစံ န်းမရိှသည့် ကျန်အားကစားနည်း 

များအတွက် အားကစားနည်းအလိက်ု သက်ဆိင်ုရာ 

နည်းြပအဖွဲများှင့်  အားကစားှင့်ကာယပညာ 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ေပးအပ်သူများြဖင့ ်စနစ်တကျ 

အမှတ်ေပးေရးချယ်လျက်ရိှေကာင်းလည်း   သိရိှရ 

ပါသည်။

စခန်းဝင်အားကစားသမားများအား 

ေက းေမွးေထာက်ပံ့ေနမ အေြခအေန

စခန်းဝင်ေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည့ ်     အုပ်ချပ်/

နည်းြပ၊ အားကစားသမားများအား စားစရတ်ိအြဖစ် 

တစ်ဦးလ င် တစ်ရက် ၅၀၀၀  န်းြဖင့် ေက းေမွး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး  အုပ်ချပ်/နည်းြပများှင့ ်

အားကစားသမားများအတွက်  ေထာက်ပံ့ေကး 

အြဖစ် (A) အဆင့် သတ်မှတ်ခံရပါက လစ် ကျပ် 

ှစ်သိန်း၊ (B) အဆင့် ကျပ်တစ်သိန်းခွဲ၊ (C) အဆင့် 

ကျပ်တစ်သန်ိး ချးီြမင့ေ်ထာက်ပံထ့ားပီး အားကစား 

သမားများအေနြဖင့် ေရ တံဆိပ်ရရိှခ့ဲဖူးသူြဖစ်ပါက 

(A)အဆင့်သတ်မှတ်ပီး  ေငွ/ေကး   ဆုတံဆိပ် 

တစ်ခခုရုရိှခဲဖ့ူးပါက (B) အဆင့ ်သတ်မှတ်ေကာင်း 

ှင့် ယခင ်SEA Games  ပိင်ပွဲများတွင ်ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ဖူးပီး    ဆုတံဆိပ်  မရရှိခဲ့ေသာ်လည်း  

လက်ရှိအေနအထားအရ စွမ်းေဆာင်မ ေကာင်းမွန် 

ပီး အလားအလာရိှသအူား (C)   အဆင့ ်  သတ်မှတ် 

ချးီြမင့ ်ေထာက်ပံေ့ပးလျက်ရိှေကာင်းလည်း သရိှိရ 

သည်။   ၎င်းအြပင ်  စခန်းဝင်ေရာက်လျက်ရှိသည့ ်

အားကစားနည်းအလိုက ်     အုပ်ချပ်/     နည်းြပ၊ 

အားကစားသမားအားလုံးအား T-Shirt ၊ Sport 

Shirt ၊   Walking   Shoes၊   Track Suit များ၊ 

ေလ့ကျင့်ေရးသုံးှင့်       ပိင်ပွဲသုံးပစ ည်းများ၊ 

အားကစားနည်းအလိုက ်လိုအပ်သည့် အားကစား 

အေထာက်အကြူပပစ ည်းများအားလုံး ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံု ံ

ေထာက်ပံ့ေပးထားပီး စခန်းဝင် အုပ်ချပ်/နည်းြပ၊ 

အားကစားသမားများအားလုံးကိ ု        တစ်ရက်  

သုံးကမ်ိ (နနံက်၊ ေနလယ်၊ ည) အားေဆးများ တိက်ု 

ေက းြခင်း၊ အားကစားအဖဲွလိက်ုြဖစ်ေစ လိအုပ်ပါက 

တစ်ဦးချင်းြဖစ်ေစ  စိတ်ပညာပါေမာက မှ   Mental 

Training အြဖစ် စတ်ိဓာတ်ြမင့မ်ားတက်က ေစမည့် 

Motivation များ လုပ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

လည်းသိရှိရသည်။

ဆုတံဆိပ်ရရှိသည့ ်အားကစားသမားများအား 

ချးီြမင့်ေထာက်ပံ့မည့်အေြခအေန

ပီးခဲ့သည့ ်အကိမ်(၃၀)ေြမာက ်အေရှေတာင ်

အာရှ အားကစားပိင်ပဲွတွင်   ေအာင်ြမင်မ ရရိှခဲသ့ည့ ်

အားကစားသမားများအား   ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်

အားကစားသမားတစ်ဦးချင်း  ပိင်ပွဲများအတွက ်

ေရ တံဆိပ် ကျပ်သိန်း ၃၀၀ ၊ ေငွတံဆိပ်  ကျပ်သိန်း 

၁၀၀၊ ေကးတဆံပ်ိ ကျပ်သန်ိး ၅၀  ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ပီး 

အသင်းလိုက်ပိင်ပွဲများအတွက် ေရ တံဆိပ် ကျပ် 

သန်ိး ၁၀၀ ၊ ေငတွဆံပ်ိ ကျပ် သန်ိး ၅၀ ၊ ေကးတဆံပ်ိ 

ကျပ်သန်ိး ၃၀ ှင့ ်နည်းြပများှင့ ်အပ်ုချပ်မ အဖဲွများ 

အတွက်လည်း   ေရ တံဆိပ်    ကျပ်သိန်း   ၁၀၀၊ 

ေငွတံဆိပ် ကျပ်သိန်း ၅၀ ၊ ေကးတံဆိပ် ကျပ်သိန်း 

၃၀  ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်းှင့ ် လာမည့်  (၃၁) 

ကိမ်ေြမာက ်အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွ ဲ

ကီးမှာလည်း ေအာင်ြမင်မ ရရှိခဲ့သည့် အားကစား 

သမားများအား ထိက်ုထိက်ုတန်တန် ချးီြမင့ေ်ငမွျား 

ေထာက်ပံ့ချးီြမင့်ိုင်ေရး   စီစ်ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးက 

ဝိုင်းဝန်းအားေပးကပါစို

(၃၁)ကိမ်ေြမာက ်         အေရှေတာင်အာရ ှ

အားကစားပိင်ပွဲကီးကို  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရာ 

တွင် ေအာင်ြမင်မ များရရိှေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး၊  ဒုတိယဝန်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အားကစားအဖွဲချပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့ ်

စခန်းဝင်ေလ့ကျင့်ေနကသည့ ်  အားကစားသမား 

များအား  မြပတ်ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်ချက် 

မှန်သမ    ပံ့ပိုးြဖည့်ဆည်းေပးြခင်း၊   မကာခဏ 

အားေပးစကားေြပာကားြခင်း၊  ကျန်းမာေရးကို  

အထူးဂုစိုက်ပီး   ပိင်ပွဲတွင်  အားကစားနည်း 

အလိုက်  ေအာင်ြမင်မ ရရှိေအာင ် ကိးပမ်းေဆာင ်

ရက်ေရး၊  စိတ်ဓာတ်ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပး 

ေဆွးေွးမ များ       ြပလုပ်လျက်ရှိသည့်အြပင ်  

အားကစားသမားများအေနြဖင့်လည်း   စိတ်ဓာတ် 

ေရးရာအရ၊   ေလက့ျင့မ် အေြခအေနအရ၊   စည်းကမ်း 

ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနအရ ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ိုင ်

ေရး အစွမ်းကုန်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ

ေကာင့် (၃၁)ကိမ်ေြမာက်   အေရှေတာင်အာရ ှ

အားကစားပိင်ပွဲ    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့ ်

ုိင်င့ံကုိယ်စားြပ အားကစားသမားများ စိတ်ဓာတ် 

ြမင့မ်ားတက်က လာေစေရးအတွက် ြပည်သတူစ်ရပ် 

လုံးက ဝုိင်းဝန်းအားေပးကရန် တုိက်တွန်း  းေဆာ် 

အပ်ပါေကာင်း …။     ။

 ြမန်မာ့လက်ေရးစင်မှ

ြမန်မာလ့က်ေရးစင် အမျိးသားဖဆူယ်အသင်းသည် အာဆယီဖံဆူယ်ချန်ပယီရှံစ် 

ပိင်ပဲွှင့် (၃၁) ကိမ်ေြမာက် ဆီးဂိမ်းပိင်ပဲွအတွက် ဇန်နဝါရီ တတိယပတ်တွင် စတင် 

ေလက့ျင့ခ်ဲ့ပီး ပဏာမကစားသမား ၂၂ ဦးြဖင့ ်ေလက့ျင့လ်ျက်ရိှသည်။ ယင်းအသင်းကိ ု

နည်းြပချပ်အြဖစ် ထိုင်းိုင်ငံသား ဘန်လက်ချာယိုဝန်က ကိုင်တွယ်ေနပီး ၂၀၁၉ 

အာဆီယံ ဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပဲွေနာက်ပုိင်း ပထမဆံုးုိင်ငံတကာပိင်ပဲွ ြပန်လည် 

ယှ်ပိင်ရြခင်းြဖစ်သည်။

 ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်အမျိးသားဖူဆယ်အသင်းတွင် အဖွဲေခါင်းေဆာင်အြဖစ ်

ေဒါက်တာရဲမွန်ထွဋ်၊ အသင်းမန်ေနဂျာ – ဦးရဲဝင်းထွန်း၊ နည်းြပချပ် – ဘန်လက်ချာ 

ယိုဝန် (ထိုင်း)၊ လက်ေထာက်နည်းြပများ – ဦးေဌးြမင့်၊ ဦးေကျာ်ဇင်ွန် ၊ ဂိုးနည်းြပ– 

ဦးထွန်းထွန်းလတ်၊ ကံ့ခိုင်ေရးနည်းြပ – Mr.Tawan Wutti (ထိုင်း)၊ ဂိုးသမားအြဖစ ်

ေကျာ်ထက်ေအာင် (MIU FC)၊ ဇဲွြပည့စ်ု ံ(VUC FC)၊ မိုးမင်းေအာင် (Myoma FC)၊ ကစား 

သမားများအြဖစ် ဟိန်းမင်းစုိး (MIU FC)၊ မျိးြမင့်စုိး (VUC FC)၊ ေဇာ်ဝဏ  (Myoma FC)၊ 

ကိုကိုလွင ်(MIU FC)၊ စိုင်း ပံးေအာင ်(MIU FC)၊ ေဝဇင်ဦး (VUC FC)၊ ထက်ြမတ်ထွန်း 

(M2K FC)၊ ထက်ြမတ်ုိင် (Myoma FC)၊ မျိးသက်ေအာင် (MIU FC)၊ ငိမ်းမင်းစုိး (VUC 

FC)၊ ထွဋ်ေဝထွန်း (VUC FC)၊ ချမ်းသာ (VUC FC)၊ ထွန်းေအာင်ေကျာ် (Dream Team 

FC)၊ သိုင်းဘွဲေအာင် (M2K FC)၊ ခင်ေဇာ်လင်း (MIU FC)၊ ရဲမင်းခန်  (MIU FC)၊ 

ိုင်လင်းထွန်းေကျာ ်(VUC FC)၊ လ  င်မင်းထွန်း (MIU FC)ှင့် ေအာင်ဇင်ဦး (VUC FC) 

တို ပါဝင်သည်။ 

ြမန်မာဖဆူယ်အမျိးသားအသင်းသည် ဧပလီတွင် အာဆယီဖံဆူယ်ပိင်ပဲွ၊ ေမလ 

တွင် (၃၁) ကိမ်ေြမာက် ဆီးဂိမ်းပိင်ပဲွတုိ ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။             ကိုညီေလး

   သနပ်ပင်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၁၉

စိုက်ပျိးေရး၊        ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန        သနပ်ပင် 

မိနယ် စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန  အမှတ် 

(၇၃) စက်မ လယ်ယာစခန်းက  ကီးမှး 

ကျင်းပေသာ  လက်ကိုင်ရှည်လက်တွန်း 

ထွန်စက်  လထူိင်ုစီး၍  တမန်းေမ ကရိယိာ 

ြဖင့်  ထွန်ယက်သုပ်ြပပဲွကုိ ယေနနံနက် 

ပိုင်းက ေရေကျာ်ေကျးရာ  ေရ ကျးီပင ်

မူလတန်းလွန်ေကျာင်းေရှ၌    ကျင်းပ 

သည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ေရှးဦးစွာ    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး 

က လယ်ယာက    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက်    လက်မ လယ်ယာမှ     စက်မ  

လယ်ယာသို        ကူးေြပာင်းရာတွင ် 

လယ်ယာသုံး      စက်ကိရိယာများကိ ု

စနစ်တကျ  ကိုင်တွယ်ေမာင်းှင်တတ ်

ြခင်း၊ လက်ကိုင်ရှည်လက်တွန်းထွန်စက ်

အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်       ဘီးေချာ်မ မရှိဘဲ  

လပ်ုငန်းတွင်ကျယ်ြခင်း၊  လပ်ုငန်းပီးစီးမ  

ပိုမိုြမန်ဆန်ြခင်း၊  ဆီကုန်မ နည်းြခင်း၊  

ကန်ုကျစရိတ်သက်သာြခင်း၊  လမ်းေလ ာက် 

ရန် မလိုသည့်အတွက ်လူသက်သာြခင်း 

စသည့် အကျိးေကျးဇူးများရရှိေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍        ပဲခူးခိုင်စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးမှး၊  မိနယ်စမီအုံပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲ ဥက      ဦးေဇာ်လင်းထက်ှင့်   ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ် စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ်

ဝန်ထမ်းများ၊  စိက်ုပျိးေရးဝါသနာရှင်များ၊ 

ေတာင်သူများက     လက်တွန်းထွန်စက်  

လက်ေတွ     သုပ်ြပေမာင်းှင်ေနမ ကို    

ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လှမိုး(ြပန်/ဆက်)

သနပ်ပင်မိနယ်၌  လက်ကိုင်ရှည် လက်တွန်းထွန်စက် ထွန်ယက်ြခင်းသုပ်ြပပွဲ ကျင်းပ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

AQ MART COMPANY LIMITED ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ အများသိေစရန် သတိေပးေကညာြခင်းAQ MART COMPANY LIMITED ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ အများသိေစရန် သတိေပးေကညာြခင်း
မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ၃၂x၃၃လမ်းကား၊ ၈၇x၈၈လမ်းကား၊ အမှတ်(၂၆၈)ရှိ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွကုမ ဏီ AQ MART COMPANY LIMITED ၏ မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ ေဒ ကည်ြပာဖိးေဝေအာင ်

ဘ-ဦးေအာင်ထွန်း[၅/ဗမန(ိုင်)၀၄၆၉၈၇]၏ လ ဲအပ်ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် သတိေပးေကညာပါသည-်
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွကုမ ဏီသည် AQ MART အမှတ်တံဆိပ်အား အသံုးြပ၍ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိး၊    လူသံုးကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိးတုိကုိ    တရားဝင်မှတ်ပံုတင်၍ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံအတွင်း၌         

ကန်ုပစ ည်းထတ်ုလပ်ုေရာင်းချြခင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းှင့ ်အေရာင်းြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ိင်ုခဲ့ပီး ယခအုခါ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာုိင်ငတံစ်ဝန်းလံုးတွင် က ု်ပ်မတ်ိေဆကွမု ဏပီိင်ု 
AQ MART အမှတ်တဆံပ်ိသည် ြပည်သအူများ၏ တစ်ခနဲက်အားေပးမ ကိရုရိှခဲ့ပီး ေဈးကွက်အား ဦးေဆာင်ိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသရိှိပီးြဖစ်ပါသည်။ ယခအုခါ က ု်ပ်မတ်ိေဆကွမု ဏ၏ီ အကျိးပျက်စီးမ ကိလုိလုားေသာ 
အချိလူပုဂ ိလ်၊ အဖွဲအစည်းှင့် ကိုယ်စားလှယ်အချိသည ်အများြပည်သူြမင်သာေစသည့် Social Media များတွင ်ကုမ ဏီပိုင်အမှတ်တံဆိပ်ှင့်ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း၊ ကုမ ဏီ၏ မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာြဖစ်သ ူ
ေဒ ကည်ြပာဖိးေဝေအာင်၏  အမည်ဂုဏ်သတင်း  ပျက်ြပားေစရန်  ရည်ရယ်၍လည်းေကာင်း  မမှန်မကန်သတင်းများဖန်တီး၍ ေရးသားြဖန်ေဝြခင်း၊ Social Media Post များတင်၍ အသေရဖျက်ြခင်း၊ 
ပုံရိပ်ကျဆင်းေစရန်ရည်ရယ်၍ Comment များေရးသား၍လည်းေကာင်း၊ React များြဖင့်လည်းေကာင်း အားေပးအားေြမာက်ြပြခင်း၊ မမှန်သတင်းများကိ ုြပန်ပွားေစရန်ရည်ရယ်၍ အီလက်ထေရာနစ်ပစ ည်းများ 
အသုံးြပ၍ အင်တိုက်အားတိုက ်ြဖန်ေဝေပးြခင်းကိစ ရပ်များ ြပလုပ်ေနသည်ကို ေရးသားြဖန်ေဝအားေပးသူများ၏ အချက်အလက်များှင့်တက ွခိုင်မာေသာသက်ေသအေထာက်အထားြပည့်စုံစွာြဖင့် ြမင်ေတွသိရှိ 
ရပီးြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ အဆိုပါကိစ များှင့်ပတ်သက်၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွများအေနြဖင့ ်လက်ခံခွင့်ြပမည်မဟုတ်ေကာင်းှင့ ်ဤသတင်းစာေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွကုမ ဏီြဖစ်ေသာ AQ MART CO.,LTD 
ှင့် ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း၊ AQ MART အမှတ်တံဆိပ်ှင့်ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း၊ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ ကည်ြပာဖိးေဝေအာင်အပါအဝင ်ကုမ ဏီဒါိုက်တာများှင့ ်ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း အများြပည်သ ူ
အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန် မည်သည့်ေနရာတွင်မဆုိ ရည်ရယ်ေဆာင်ရက်ေနြခင်းများကုိ တစ်မုဟုတ်ချင်း ရပ်တန်ေစရန်ှင့် မည်သည့်အချန်ိတွင်မဆုိ ဤေကညာချက်ပါ တားြမစ်ချက်တစ်စံုတစ်ရာအား ချိးေဖာက် 
ကျးလွန်ြခင်းများ မြပလုပ်ရန် က ု်ပ် အြပင်းအထန် သတိေပးတားြမစ်လုိက်သည်။ မည်သူမဆုိ က ု်ပ်မိတ်ေဆွ၏ အကျိးစီးပွားထိခုိက်နစ်နာေစရန် ေဆာင်ရက်လာခ့ဲပါက ၎င်းတုိ၏ အခွင့်အေရးအရ ြပည်ေထာင်စု 
သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အတွင်းရှ ိတည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီသက်ဆိုင်ရာတရားုံးေတာ်များတွင ်ရာဇဝတ်ေကာင်း၊ တရားမေကာင်းတိုြဖင့ ်တရားတစ်ထုံးစွဲဆိ ုအေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်
ထုိသုိေဆာင်ရက်ခ့ဲရပါက ကုန်ကျစရိတ်အဝဝှင့် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ၏ နစ်နာမ အားလံုးအတွက် အေထွေထွနစ်နာေကး၊ အထူးေလျာ်ေကးတုိအပါအဝင် တရားမနစ်နာမ အတွက် ရထုိက်ေသာအခွင့်အေရးအဝဝတုိအား 
ကျးလွန်သူအေပ ၌ တာဝန်ထားရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း တစ်ေပါင်းတည်း သတိေပးအေကာင်းကားလိုက်သည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-
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Myanmar Garrison Law Firm Limited.,Myanmar Garrison Law Firm Limited.,
(င-၂/၁၄၇)၊ ၆၂(ဘီ)လမ်း၊ ၁၀၇(ေအ)x၁၀၈လမ်းကား၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။(င-၂/၁၄၇)၊ ၆၂(ဘီ)လမ်း၊ ၁၀၇(ေအ)x၁၀၈လမ်းကား၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။
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“အသိေပးေကညာြခင်း”“အသိေပးေကညာြခင်း”
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

(စစ်ကိင်ုး)၏ ၂၂-၂-၂၀၂၂ ရက်(အဂ   ါေန)၊ နနံက်(၉:၃၀)နာရတွီင် စစ်ကိင်ုးမိ၊ 

တေကာင်းရပ်ကွက်ရိှ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်မျက်ရတနာလပ်ုငန်း 

ရှင်များအသင်း(စစ်ကိုင်း)ုံး၌  ကျင်းပြပလုပ်မည့ ်  “အလုပ်အမ ေဆာင် 

ေရးချယ်ပဲွ”အစား “အသင်းသားစံုညီှစ်ပတ်လည်အစည်းအေဝးပဲွ”အြဖစ် 

ေြပာင်းလဲကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းကုိ အသင်းသားများ သိရိှုိင်ရန် 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

                       စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး                       စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း(စစ်ကိုင်း)ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း(စစ်ကိုင်း)

ပခုက    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး     ပခုက  

မိနယ်အတွင်း    အရပ်ဘက်လူမ ေရး 

အသင်းအဖွဲများစုေပါင်း၍       လူမ  

အကျိးြပလုပ်ငန်းများ     ထိေရာက် 

ြမန်ဆန်စွာ        ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကို   ယေန  မွန်းလဲွ 

၁ နာရီက    ပခုက မိ   ေတာ်ဝင်နန်း 

ဟိုတယ်၌  ြပလုပ်သည်။

 အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲတွင ် ပခုက  

မိနယ်     အနာဂတ်အလင်းေရာင ်

လူမ အကျိးြပလုပ်ငန်းများ ထိေရာက်ြမန်ဆန်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ေရး အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲြပလုပ်
လငူယ်ဖံွဖိးေရးအသင်းဥက    ဦးရထွဲဋ် 

က မိနယ်အတွင်း   လူမ အကျိးြပ 

လုပ်ငန်းများ    ထိေရာက်ြမန်ဆန်စွာ

ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ 

ြပလုပ်ရသည့်အေကာင်းှင့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များတွင ်  အရပ် 

ဘက် လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများ ပူးေပါင်း  

ေဆာင်ရက်ေပးမ       အေကာင်းတိုကိ ု

ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍       ပခုက မိနယ် 

အတွင်းရိှ    အရပ်ဘက်လမူ ေရးအသင်း 

အဖဲွများအလိက်ု  တစ်ဦးချင်းမတ်ိဆက် 

ကပီး     ေန/ညအချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ

အေရးေပ လူနာ          ပိုေဆာင်ေရး၊ 

Quarantine Center   ဖွင့်လှစ်ေရး၊ 

အသိပညာေပးေရး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ပိုး   ရှိ/မရှိ   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေရး၊ 

လူနာများအား      ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ  ပုိေဆာင် 

ေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ေတွကံိင်ုသည့ ်အခက်အခ၊ဲ ြပဿနာ 

များှင့် ေရှာင်ရန်/ေဆာင်ရန်အချက် 

များအေကာင်းတိုကိ ု         အုပ်စုဖွဲ 

အြပန်အလှန်ေဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက်    အုပ်စုအလိုက် 

ေဆွးေွးမ များအေပ  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

အေရးေပ တံုြပန်ေရး  နည်းဗျဟာများ 

ေရးဆွဲအတည်ြပကပီး လုပ်ငန်းစ် 

များအလိုက ်တာဝန်ခွဲေဝယူကသည်။                               

ဆလိုင်းကိုကီး(မဟာဝိဇ ာ)

သာယာဝတီမိနယ်၌ မိသန်ရှင်းသာယာလှပေရး စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်
သာယာဝတီ     ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  သာယာဝတီ 

မိနယ်တွင ် မိသန်ရှင်းသာယာလှပ 

ေရး ဌာနဆိင်ုရာများပူးေပါင်း၍ စေုပါင်း 

သန်ရှင်းေရးကိ ုယေနနနံက် ၇ နာရကီ 

မင်းတဲလမ်း၊  ရာြပည့်လမ်းှင့်  ဘူတာ 

လမ်းတုိတွင် ေဆာင်ရက်ကသည်။

ထိုသို      ေဆာင်ရက်ရာတွင ် 

မိသန်ရှင်း         သာယာလှပေစေရး 

အတွက် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးဆန်းဟို     ဦးေဆာင်သည့် 

အဖွဲဝင်များ၊     ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊    မိနယ်အဆင့်ဌာန 

ဆိင်ုရာများ၊    မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

အဖွဲ အမ ေဆာင်အရာရှိ ဦးေအာင်ခိုင် 

ှင့်    ဝန်ထမ်းများ၊   ပရဟိတအဖွဲဝင ်

များပူးေပါင်း၍    လမ်းေဘးဝ/ဲယာရှိ   

ချံွယ်များ   ရှင်းလင်းြခင်း၊  ြမက်ခင်း 

ြပင်တွင်  စွန်ပစ်ထားကသည့်  အမ  က် 

သိုက်များှင့ ်     ပုလင်းကွဲများအား 

စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးများ   ေဆာင်ရက် 

ကသည်။

ထိုအတူ      မိနယ်အေထွေထ ွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

အထက (၁)  ေကျာင်းေရှတွင်လည်း 

ေကာင်း၊   မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ 

ဦးစီးမှးဦးေဇာ်လွင်ဦးှင့ ်    ဝန်ထမ်း 

များက အပတ်စ်ဘရုားေစတပီထုိုးများ 

တွင်လည်းေကာင်း၊      အမ  က်များ 

လှည်းြခင်း       စသည့သ်န်ရှင်းေရးများ   

ြပလုပ်    ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။      သန်ေဇာ်(သာယာဝတီ)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

         Jupiter Myat Min Real Estate Co. Ltd မှ ေလးစားစွာြဖင့်          Jupiter Myat Min Real Estate Co. Ltd မှ ေလးစားစွာြဖင့် 

        မိတ်ေဟာင်းမိတ်သစ်များကို ေကျးဇူးတင်ပါသည်။        မိတ်ေဟာင်းမိတ်သစ်များကိ ုေကျးဇူးတင်ပါသည်။
၁။ အင်းယားလမ်း 70x50 အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

၂။  တက သိုလ်ရိပ်သာလမ်း 50x60 အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

၃။  ြပည်လမ်းမ 50x50 အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

၄။  ဝင်ဒါမီယာလမ်းသံလွင်လမ်း 60x100 အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

၅။ ေရ ေတာင်ကား 0.5 Acre အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

၆။ အင်းယားမိင်လမ်းမ 45x70 အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

၇။ ကေမ ာဇလမ်းမ 62x120 အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

၈။ ဝင်ဒါမီယာသံလွင်လမ်းသွယ ် 45x55 အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

၉။ ပါရမီလမ်းသွယ ် 90x110 အေရာင်း ညိ  င်းေဈး

---------------------------------------------------------------------------

MOBILE: 095038471, 0943833888             EMAIL: hello@jupitermyatmin.estateMOBILE: 095038471, 0943833888             EMAIL: hello@jupitermyatmin.estate

Office Address-No.97/D West Shwe Gon Daing Road, Office Address-No.97/D West Shwe Gon Daing Road, 

Bahan Tsp, Yangon, Myanmar.Bahan Tsp, Yangon, Myanmar.

Facebook Page: Jupiter Myat Min Real EstateFacebook Page: Jupiter Myat Min Real Estate

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ နဝေဒးဥယျာ်အိမ်ရာ၊ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ နဝေဒးဥယျာ်အိမ်ရာ၊ 
အမှတ်(၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမှင့်အိမ်အကျိးခံစားခွင့်အမှတ်(၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမှင့်အိမ်အကျိးခံစားခွင့်
အရပ်ရပ်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအရပ်ရပ်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း

 ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-် ၃/၄၊ 
လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-နဝေဒးဥယျာ်အိမ်ရာ၊ ေြမကွက်အမှတ်-၉၃၈၊ 
ဧရိယာ (၃၆၀၀) စ/ေပ၊ ေြမအမျိးအစား-ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမှင့် ယင်း 
ေြမေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား မိေြမစာရင်း၏ အမည်ေပါက် 
ပုိင်ရှင် ေဒ မိေအးနီလာဝင်း [၁၀/ပမန(ုိင်) ၀၀၁၇၈၉]မှ မိမိတစ်ဦးတည်း 
ပိင်ုဆိင်ု၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခေံြပာဆိသုြဖင့ ်က ု်ပ်တို 
မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 
အကျိးသက်ဆုိင်ခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက် 
အထား မူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက ်
အေရးဆိုိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်း 
အဝယ် ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
           ဦးဟိန်းစိုး            ဦးသန်းဦး           ဦးဟိန်းစိုး            ဦးသန်းဦး
     အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန     အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
     (စ်-၄၈၉၃၃)   (စ်-၁၀၈၇၅)     (စ်-၄၈၉၃၃)   (စ်-၁၀၈၇၅)

အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်”“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည”်
 ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်ေန က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွများြဖစ်ကေသာ 

ေဒ ခင်စန်းဦး [၁၂/သကတ(ုိင်)၁၂၀၅၁၁]ှင့် ေဒ ယွန်းဝတီဖူး [၁၂/သကတ(ုိင်)၂၃၀ 
၅၀၀]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ  ေကာ်ြငာအပ်သည်မှာ-

 ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၄/ေြမာက)်ရပ်ကွက်၊ မိမ(၁၁)လမ်းအေရှ၊ 
အမှတ်-၃၀၁(ခ)၊ အကျယ်အဝန်း (အလျား ၁၀ေပ x အနံ ၆၀ေပ) ရှိ ှစ်(၆၀) ဂရန် 
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အုတ်ညပ်(၂)ထပ်တိုက်အပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့် ဝယ်ယူပီး ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားလျက် 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ အိြပည့်ြပည့်ထွန်း [၁၂/သကတ(ိုင်) 
၁၆၃၁၄၃]ထသံို က ု်ပ်တို၏ မတ်ိေဆမွျားက ဝယ်ယရူန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ု 
သည့ ်ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသြဖင့ ်
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့် ၎င်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်ှင့် ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆုိင်ခွင့်ရိှသည်ဆုိပါက မည်သူမဆုိ အေထာက်အထား 
ခိင်ုမာစွာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ စ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးဇင်သင်းေအာင်  ေဒ ယမင်းလတ်  ဦးသက်ပိုင်ဝင်းဦးဇင်သင်းေအာင ် ေဒ ယမင်းလတ ် ဦးသက်ပိုင်ဝင်း
LL.B, B.D.S    LL.B, D.B.L    LL.BLL.B, B.D.S    LL.B, D.B.L    LL.B
(စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈)  (စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂) (စ်-၅၃၅၆၆/၂၀၂၀)(စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈)  (စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂) (စ်-၅၃၅၆၆/၂၀၂၀)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန
ုံး-အမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်၊ (၁၀၃-H)၊ ၃၆-လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ုံး-အမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်၊ (၁၀၃-H)၊ ၃၆-လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉- ၇၇၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉- ၅၁၈၁၂၁၀ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉- ၇၇၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉- ၅၁၈၁၂၁၀

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်းဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း
တုတ်ိုင်ငံတွင် ကျင်းပေသာ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဆာင်းရာသ ီေပကျင်း 

အုိလံပစ် အားကစားပဲွေတာ် ေအာင်ြမင်စွာဖွင့်လှစ်ကျင်းပုိင်ြခင်းအတွက် 
၁၉၉၆ ခှုစ်၊ အတ လန်တာ အိလုပံစ်အားကစားသမားေဟာင်း (ေသနတ် 
ပစ်ချန်ပီယံ) ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်အားကစားသမားတစ်ေယာက်အေနြဖင့ ်
လ  က်လဲှစွာဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်မပိါေကာင်း မှတ်တမ်းတင် သတင်းစကား 
ပါးအပ်ပါသည်။

                                                       ဗိုလ်မှး ြမင့်စိုး(ငိမ်း)ဗိုလ်မှး ြမင့်စိုး(ငိမ်း)
ြမန်မာ့လက်ေရးစင်(ေသနတ်ပစ်)ြမန်မာ့လက်ေရးစင(်ေသနတ်ပစ်)

အေရှေတာင်အာရှေရ တံဆိပ်သုံးဆုရှင်အေရှေတာင်အာရှေရ တံဆိပ်သုံးဆုရှင်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
 ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ၄၉-လမ်း၊ အမှတ်(၁၆၂/၁၆၄)၊ ၂ခန်းတဲွ ၈ထပ်ခဲွတုိက်မှ နံပါတ် ၇လ ာ 

(တိုက်ကိုမျက်ှာမူလ င် လက်ယာဘက်ခန်း) ၊ ဧရိယာ (၂၅ေပ x ၅၈ေပ)ခန်အကျယ်အဝန်းရှိ ဓာတ်ေလှကား အသုံးြပခွင့်ပါဝင်ေသာ 
ြပင်ဆင်ပီး တိုက်ခန်းတစ်ခန်းကို ေြမကွက်အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင ်ကန်ထိုက်တာထံမ ှတရားဝင ်ဝယ်ယူလက်ရှိထား ေနထိုင်ပိုင်ဆိုင် 
အကျိးခံစားလျက်ရှိပီး တစ်ဆင့်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း အဆိုြပသူ ေဒ ေမသ ာဦး [၇/နတလ(ိုင်)၀၃၈၇၇၀]
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်သေဘာတူညီပီး ြဖစ်၍ (၁၅-၂-၂၀၂၂)ရက်က ပစ ည်းတန်ဖိုးေငွ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာေငွကိ ုစရန်ေငွများအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

 အထက်ပါတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ၊ ကန်ကွက်အေရးဆိုလိုသ ူမည်သူမဆို 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့် ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကန်ကွက်တင်ြပုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်အထိ ကန်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသန်းေအာင်( LL.B)ဦးသန်းေအာင်( LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၁၈၅) (၁၉၉၄)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၁၈၅) (၁၉၉၄)
အမှတ်(၇၉)၊ ၁၀၁-လမ်း၊ ကန်ေတာ်ကေလး၊ ရန်ကုန်။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၃၅၇၄၉၊ ၀၉-၇၇၅၀၆၀၇၇၇အမှတ်(၇၉)၊ ၁၀၁-လမ်း၊ ကန်ေတာ်ကေလး၊ ရန်ကုန်။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၃၅၇၄၉၊ ၀၉-၇၇၅၀၆၀၇၇၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
 ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်ကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ေတဇလမ်း၊ အမှတ်(၆)၊ ၆လ ာ(ဘီ)၊ (ေြခရင်းခန်း)၊ 

ဧရယိာ (၁၂ေပခဲွ x ေပ၅၀) ခန်  အကျယ်အဝန်းရိှ တိက်ုခန်းတစ်ခန်းကိ ုေဒ ခင်ခင်လွင် [၁၂/တမန(ိင်ု) ၀၈၆၃၈၅]ထမှံ (၁၀-၁၂-၂၀၁၃)
ရက်စွဲပါ ကတိစာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူလက်ရှိထား ေနထိုင်ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားလျက်ရှိပီး တစ်ဆင့်လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ ်
ေကာင်း အဆိုြပသူ ေဒ တင်ရီ [၁၂/တမန(ိုင်)၀၇၈၃၃၅]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်
သေဘာတူညီပီးြဖစ်၍ (၁၆-၂-၂၀၂၂)ရက်က ပစ ည်းတန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာေငွကို စရန်ေငွများအြဖစ် ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

 အထက်ပါတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ၊ ကန်ကွက်အေရးဆိုလိုသ ူမည်သူမဆို 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထ ံစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက် 
တင်ြပိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်အထိ ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးသန်းေအာင်( LL.B)ဦးသန်းေအာင်( LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၁၈၅) (၁၉၉၄)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၁၈၅) (၁၉၉၄)
အမှတ်(၇၉)၊ ၁၀၁-လမ်း၊ ကန်ေတာ်ကေလး၊ ရန်ကုန်။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၃၅၇၄၉၊ ၀၉-၇၇၅၀၆၀၇၇၇အမှတ်(၇၉)၊ ၁၀၁-လမ်း၊ ကန်ေတာ်ကေလး၊ ရန်ကုန်။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၃၅၇၄၉၊ ၀၉-၇၇၅၀၆၀၇၇၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊  ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ် (၇၉)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၂၅၅)၊ အေဝရာလမ်းဟုေခ တွင်
ေသာ(အလျားxအန)ံ(၄၀x၆၀)ေပ အကျယ်အဝန်းရိှ ှစ်(၆၀) ဂရန် 
ေြမအမည်ေပါက်ြဖစ်သ ူဦးခင်ဝင်း [၁၂/လမန(ိင်ု)၁၁၈၀၂၈] ထမှံ 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ တင်တင်ေအး[၁၂/ဒဂန(ိုင်) 
၀၀၉၂၉၉]သည် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ ်
ေဒသအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတို
ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို ေကာ်ြငာပါ 
သည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား မရူင်း 
များှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်ကို 
ပီးဆုံးေအာင်ြမင်သည်အထ ိဆက်လက်ြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးလှဦးဦးလှဦး

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၄၄၉၄)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၄၄၉၄)
အမှတ်(၂၄)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်။အမှတ်(၂၄)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၉၆၁၆၀၆၀၆၁ဖုန်း-၀၉-၉၆၁၆၀၆၀၆၁

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၁၈-၂-၂၀၂၂ရက် ေကးမုံသတင်းစာ၊ 

စာမျက်ှာ(၂၃)၌ ပါရိှေသာ (တရားလ တ် 
ေတာ်ေရှေန) ေဒ မိုးသ ာကိ၏ု ကန်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန ်ေကာ်ြငာ 
တွင် ဦးဇင်မျိးထွန်း [၁၂/လသန(ိင်ု)၀၀၁ 
၂၇၈] အစား ဦးဇင်မျိးထွန်း [၁၂/လသန 
(ိုင်)၀၀၁၂၈၇] ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

အေကာင်းြပရန်ေပးသည့်အေကာင်းကားစာအေကာင်းြပရန်ေပးသည့်အေကာင်းကားစာ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၁၅၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမအေထွေထွမ အမှတ်-၁၅
၁။  ဦးေအာင်ေကျာ်ငိမ်း            ၁။ ဦးေသာင်းေကျာ်ငိမ်း

၂။  ဦးခင်ေဇာ် ၂။  ေဒ ချိချိေကျာ်ငိမ်း

၃။  ေဒ ယမင်းေကျာ်ငိမ်း ၃။  ဦးထွန်းေကျာ်ငိမ်း

 [ကိုယ်တိုင်ှင့်                    ှင့်  [ကိုယ်တိုင်ှင့်

 ေလ ာကထ်ားသ ူ  ေလ ာက်ထားခံရသူ(၁)၏   အခွင့်ရ

 (၁)(၂)တို၏ အခွင့်ရ  ကိုယ်စားလှယ]်

 ကိုယ်စားလှယ]် ၄။  ဦးဘိုဘိုေကျာ်ငိမ်း

ေလ ာက်ထားသူများ  ေလ ာက်ထားခံရသူများေလ ာက်ထားသူများ  ေလ ာက်ထားခံရသူများ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အေနာက်ေရ ဂုံတိုင်ရပ်ကွက်၊ 

ေရ ဂုံတိုင်လမ်း၊ အမှတ်(၉၅)ေန ေလ ာက်ထားခံရသ ူအမှတ်(၂) ေဒ ချိချိေကျာ် 

ငိမ်း (ယခုလိပ်စာမသိ)ှင့်  ဗဟန်းမိနယ်၊  ေရ ေတာင်ကား(၁)ရပ်ကွက်၊ 

တက သိလ်ုရပ်ိသာလမ်း၊ အမှတ်(၁၇)ေန ေလ ာက်ထားခရံသ ူအမှတ်(၄) ဦးဘိဘုိ ု

ေကျာ်ငိမ်းတို သိေစရမည်။

အထက်အမည်ပါ ေလ ာက်ထားသူ ဦးေအာင်ေကျာ်ငိမ်း  ပါ-၃ဦးက 

ဤတရားမကျင့်ထံုးဥပေဒအမိန်-၃၉၊ နည်းဥပေဒ-၂(၃)အရ ေလ ာက်ထားသည် 

ြဖစ်၍ သင်က ဤေလ ာက်လ ာအတုိင်း အမိန်မချသင့်ေကာင်း အေကာင်းြပရန် 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လ ၃ရက်၊ မွန်းလွဲ (၁၃:၀၀)နာရီတွင် သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 

သင့်ေရှေနြဖစ်ေစ ဤုံးသို လာေရာက်ရမည်။ မလာေရာက်ခဲ့လ င် အဆိုပါ 

ေလ ာက်ထားချက်ကို   သင့်မျက်ကွယ်တွင်  တစ်ဖက်သတ်ကားနာစစ်ေဆး 

ဆုံးြဖတ်လိမ့်မည်။

၂၀၂၂ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ (၁၇)ရက်ေနတွင် ဤုံးေတာ်တဆံပ်ိိက်ုိှပ်၍ 

က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                                    (မိုမိုေအာင်)(မိုမိုေအာင်)

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

မဂ  လာသီရိအဆင့်ြမင့် ုပ်ရှင်ုံအတွင်းရှိ မဂ  လာသီရိအဆင့်ြမင့ ်ုပ်ရှင်ုံအတွင်းရှ ိ

ုပ်ရှင်ုံသုံး သစ်သားထိုင်ခုံအေဟာင်းေရာင်းချရန် ုပ်ရှင်ုံသုံး သစ်သားထိုင်ခုံအေဟာင်းေရာင်းချရန ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  တနသ  ာရီတုိငး်ေဒသကီး၊ ထားဝယ်ခုိင်၊ ထားဝယ်မိရှိ 

မဂ  လာသီရိုပ်ရှင်ုံ၏ အသုံးမလိုသည့် ုပ်ရှင်ုံသုံးသစ်သား 

ထိုင်ခုံအေဟာင်းများကို မျက်ြမင်အေြခအေနအတိုင်း အိတ်ဖွင့ ်

တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကုိ (၂၅-၂-၂၀၂၂)

မှ (၃၁-၃-၂၀၂၂) အထိ ုံးဖွင့်ချနိ်  ၁၀:၀၀ နာရီမှ ၁၆:၃၀ နာရီ 

အတွင်း ေအာက်ပါလိပ်စာများတွင ်တင်ဒါပုံစံများကိ ုတစ်ေစာင် 

လ င် (၃၀၀ဝိ/-)  န်းြဖင့် ဝယ်ယူိုင်ပါသည-်

၃။  ေဈး န်းကမ်းလှမ်းလ ာများကို     (၃၁-၃-၂၀၂၂)ရက် 

၉:၃၀နာရီမှ ၁၆:၃၀ နာရီအတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာသို 

လာေရာက်ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ကာလထက ်

ေကျာ်လွန်ေသာတင်ဒါများကို ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၄။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို 

သရိှိလိပုါက ဖန်ုး 059-23444 ,  09- 5650223တိုသို ုံးချန်ိအတွင်း 

ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများထုတ်ယူရန်ှင့် တင်သွင်းရန်လိပ်စာအိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများထုတ်ယူရန်ှင့ ်တင်သွင်းရန်လိပ်စာ

မဂ  လာသီရိုပ်ရှင်ုံမဂ  လာသီရိုပ်ရှင်ုံ

အမှတ်(၂၅)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ဇရစ်ရပ်၊ ထားဝယ်မိ။အမှတ်(၂၅)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ဇရစ်ရပ်၊ ထားဝယ်မိ။

“အိမ် ခံေြမ” ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း “အိမ် ခံေြမ” ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ စမ်းစမ်းေထွး [၉/မရမ(ိုင်)၀၅၁၄၄၇]၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွသည် “ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေဝဘာဂီ 
ရပ်ကွက်၊ ဓမ သခုလမ်း၊ အမှတ်-၃၃၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၅၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်-
ေဝဘာဂီ၊ ေြမကွက်အမှတ-်၃၃ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်ေပ(၃၀x၅၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန် 
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမေပ ရိှ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်”တိုအား 
တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားြဖစ်ေသာ ေဒ ခင်စမ်းေမ(ခ)ေဒ စန်းရင်ေမ၊ ဦးေဇာ်ဝင်း၊ 
ေဒ ခင်စန်းရ ီတိုထမှံ တရားဝင်ဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား 
ေပးေချခ့ဲပီးြဖစ်ပါသည်။ ထုိေကာင့် အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက် 
လိသု ူမည်သမူဆိ ုစာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထား ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ဤသတင်းစာေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှစ၍( ၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အထက်ပါ 
အိမ်ခံေြမအေရာင်းအဝယ်ကိစ အား အထေြမာက်ေစရန်အတွက်   ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ထပ်မံ၍ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စမ်းစမ်းေထွး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စမ်းစမ်းေထွး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေမသ ာသိန်း(LL.B)  ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B)  ဦးေနလင်း(LL.B)(စ်-၅၀၄၃၀)ေဒ ေမသ ာသိန်း(LL.B)  ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B)  ဦးေနလင်း(LL.B)(စ်-၅၀၄၃၀)
(စ်-၁၄၅၉၈)  (စ်-၁၄၅၉၂)  ေဒ စ ာမိုး(LL.B)(စ်-၅၁၁၉၅)(စ်-၁၄၅၉၈)  (စ်-၁၄၅၉၂)  ေဒ စ ာမိုး(LL.B)(စ်-၅၁၁၉၅)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ                       ဦးသိန်းထွန်းေကျာ်(LL.B) (စ်-၅၄၇၄၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ                       ဦးသိန်းထွန်းေကျာ်(LL.B) (စ်-၅၄၇၄၉)
  အထက်တန်းေရှေနများ  အထက်တန်းေရှေနများ
အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ ၈/ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ ၈/ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉- ၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉- ၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉- ၂၆၉၄၆၉၇၉၀၉ဖုန်း-၀၉- ၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉- ၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉- ၂၆၉၄၆၉၇၉၀၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂၅)၊ 

စည်ပင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၇၁၂)၊ (အလျားေပ ၄၀x အနံေပ ၆၀)အကျယ်အဝန်းရှိ 
ဦးတင်ထွန်း(ISN-၂၇၇၇၉၀)အမည်ေပါက် ေြမချပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ 
အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်တုိကုိ တရားဝင်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်အဆက်စပ်များ 
ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ ပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံ 
ကတြိပသမူျားြဖစ်ကေသာ ေဒ နနီခီင်[၇/သနပ(ိင်ု)၀၆၄၈၅၁]ှင့ ်ေဒ ေအးေအးေမာ် 
[၁၂/တမန(ိင်ု) ၀၄၃၇၀၉]တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 
ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ စရန်ေငွအချိကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 

ကန်ကွက်လိပုါက အကျိးခစံားခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား(မရူင်း)
များြဖင့ ်ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 
ှင့ ်ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးသက်ိုင်ဦး[LL.B,LL.M,M.Res(Law),D.B.L]ဦးသက်ိုင်ဦး[LL.B,LL.M,M.Res(Law),D.B.L]

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၉၃၃)
အမှတ်(၁၅)၊ ေြမညီ(ဘီ)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ်(၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၅)၊ ေြမညီ(ဘီ)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ(်၃)၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၀၂၁၈၄၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက်(FMI)အိမ်ရာစီမံကိန်း၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၈)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၆၆)၊ 

အမှတ်-I.12(A)၊ ဧရိယာ(၀.၀၇၁)ဧက၊ စတုရန်းေပ(၃၀၉၀)အကျယ်အဝန်းရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အိမ် 
အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုမမိကိသာ တရားဝင်အမည်ေပါက် ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားပီး အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း၊ 
လွတ်လပ်စွာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပကမ်းလှမ်းလာသူ ေဒ ေကသီထွန်း[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၂၂၆၃၆]ထံမှ 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးဘုန်းုိင်[၁၂/ကတန(ုိင်)၀၀၇၇၇၇]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းေကးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ 
စရန်ေငအွြဖစ် ေရာင်းသအူား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်ပီး အကျိးသက်ဆိင်ုသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသု ူ
များရှိပါက တိကျခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်တိုထသံို လာေရာက်၍ ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည် 
အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဘုန်းိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးဘုန်းိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ်(LL.B)ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၆၉၅/၁၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၆၉၅/၁၆)
ုံးခန်း-အမှတ်(၇၃၇/၇၄၁)၊ အခန်း(၀၀၅)၊ မာလာွယ်လမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ုံးခန်း-အမှတ်(၇၃၇/၇၄၁)၊ အခန်း(၀၀၅)၊ မာလာွယ်လမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၄၉၃၃၆၀၊ ၀၉-၅၀၂၉၈၂၁ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၄၉၃၃၆၀၊ ၀၉-၅၀၂၉၈၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
(၅-၂-၂၀၂၂)ရက်ေန  ေကးမုသံတင်းစာှင့ ်(၆-၂-၂၀၂၂)ရက် မိေတာ်သတင်းစာ 

တိုတွင် ေဒ မင်းမင်းစန်း(ခ)ေဒ ြမြမစန်း၏ ပိင်ုဆိင်ုေကာင်းစာချပ် ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူး 
ေလ ာက်ထားမ အတွက် ေအာက်ပါအတိုင်း အမှန်ြပင်ဆင်ေကာ်ြငာပါသည-်

“ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ ေရ ေတာင်ကားလမ်း၊ အမှတ်- 
၅၄ I (ဈ)တည်ရိှရာ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၆အယ်လ်) ၊ ေြမကွက်အမှတ် 
(၁၁၂ဘ၂ီ/၁ေအ)၊ ေြမအမျိးအစားေြမပိင်ုေြမ၊ အမည်ေပါက် ေဒ ခင်ခင်စန်း(ခ)ေဒ ိစု[ီ၁၂/ 
ဗဟန(ိင်ု)၀၇၉၁၁၅]ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ ေြမအမည်ေပါက် ေဒ ခင်ခင်စန်း(ခ)ေဒ ိစု ီ
သည် ကိတ ိမသားသမီးေမွးစားခဲ့ြခင်း မရှိဘဲ အိမ်ေထာင်မရှ ိအပျိကီးဘဝြဖင့ ်၂၃-၇-
၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်ခဲေ့ကာင်း၊ (မခိင်)ေဒ ေအးကျင်ှင့ ်(ဖခင်)ဦးစစ်(ခ)ဦးေရ ေဘာ် 
တုိမှ သားသမီး(၁၁)ဦးေမွးဖွားခ့ဲရာ ၎င်းတုိမှာ (၁)ဦးေကျာ်ြမင့်၊ (၂)ဦးေမာင်ေမာင်နီ၊ (၃)
ဦးဝင်းလွင်၊ (၄)ဦးမျိးေဝ၊ (၅)ဦးသက်ြမင့၊် (၆)ဦးစန်ိြမင့၊် (၇)ဦးတင့တ်ယ်၊ (၈)ဦးဝင်းြမင့၊် 
(၉)ေဒ တင်တင်စန်း၊ (၁၀)ေဒ ခင်ခင်စန်း(ခ)ေဒ ုိစီ၊ (၁၁)ေဒ မင်းမင်းစန်း(ခ)ေဒ ြမြမစန်း 
တို ြဖစ်ေကာင်း၊ ေမွးချင်း(၁၁)ဦးထဲတွင် အမှတ်စ်(၁၀)ြဖစ်သူ ေဒ ခင်ခင်စန်း(ခ)
ေဒ ိုစ ီသည် ကွယ်လွန်ခ့ဲ၍ ၎င်းအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သည့် ေြမကွက်အား ညီမြဖစ်သ ူ
ေဒ မင်းမင်းစန်း(ခ)ေဒ ြမြမစန်းမှ ြမန်မာဓ့ေလထ့ုံးတမ်းှင့အ်ည ီတရားဝင်အေမဆွက်ခ ံ
သူတစ်ဦးအြဖစ် ကျန်ရှိခဲ့ေကာင်း၊ ၎င်းမှလွဲ၍ အြခားအေမွဆက်ခံမည့်သူတစ်ဦး 
တစ်ေယာက်မ မရိှေကာင်း ေမွးချင်းေမာင်ှမများထဲတွင် သက်ရိှ ကျန်ရိှေနေသာ ကွယ်လွန် 
သ ူေဒ ခင်ခင်စန်း(ခ)ေဒ ိစု၏ီ အစ်ကိ ုဦးတင့တ်ယ်ှင့ ်အစ်မ ေဒ တင်တင်စန်းတိုမှလည်း 
ကွယ်လွန်သူ၏ ညီမအငယ်ြဖစ်သူ ေဒ မင်းမင်းစန်း(ခ)ေဒ ြမြမစန်းအေမွဆက်ခံခွင့်ကုိ 
လက်ခံသေဘာတ ူကန်ကွက်ရန်မရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပချက်ှင့် အေမွဆက်ခံခွင့်ရှိ 
ေကာင်း ေဒ မင်းမင်းစန်း(ခ)ေဒ ြမြမစန်း၏ ၁၀-၂-၂၀၂၂ရက ်ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်
တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျနိ်လ ာတိုှင့်အတူ ေသဆုံးမ လက်မှတ်၊ 
ေသဆုံးေကာင်းအေထာက်အထား၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ ေြမအမည်ေပါက ်

အေရာင်းစာချပ်-၃၆၁၆/၁၉၉၆၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်တိုကိုတင်ြပ၍ ေဒ မင်းမင်းစန်း 
(ခ)ေဒ ြမြမစန်း[၁၂/ ကတတ(ိုင်)၀၁၉၅၈၅]က ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းစာချပ်ချပ်ဆိုရန ်
ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာရာ ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တရားဝင် 
ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက 
ဌာနမှ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။"        ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

        မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ        မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသသကီး၊ ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ဗိုလ်ချပ်ေကျးရာအုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ-်၆၇၂/A၊ ေကျာင်းကုန်း 

ေြမာက်၊ ဦးပိုင်အမှတ်-K/၃၂၊ K/၃၃၊ K/၃၄၊ K/၃၅၊ K/၄၈၊ K/၄၉၊ K/၅၀၊ K/၅၁ ဟု ေခ တွင်ေသာ ေြမကွက ်(၈)ကွက်ကိ ုဦးေအာင်သိန်း 

[SRM-၀၈၂၉၉၃] ှင့် ေဒ ခင်စန်းမူ [SRM-၀၇၆၈၇၈] တုိထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွက  တန်ဖုိးေငွ သတ်မှတ်ေပးေချ၍ (၂၆-၅-၂၀၀၇) 

ရက်ေနတွင် ဝယ်ယူခဲ့ရာ ယေနတိုင်လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင ်အကျိးခံစားလျက ်ရှိေနပါေကာင်းှင့ ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ သေဘာတူညီ 

ချက်မရှိဘဲ ယင်း ေြမကွက်များအား မည်သူမ စီမံခန်ခွဲြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်းများ မြပလုပ်ရန်ှင့ ်တားြမစ်ချက်ကိ ု

လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒအရ အေရးယူခံရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

ဦးေမာင်ေမာင်စိုး           ဦးေမာင်ေမာင်ေစာ  ေဒ ဝါဝါဝင်းသစ်ဦးေမာင်ေမာင်စိုး           ဦးေမာင်ေမာင်ေစာ  ေဒ ဝါဝါဝင်းသစ်

စ်-၂၂၈၉/၈၂  စ်-၇၀၇၂/၀၂   စ်-၇၁၇၈/၀၄စ်-၂၂၈၉/၈၂  စ်-၇၀၇၂/၀၂   စ်-၇၁၇၈/၀၄

ဦးေအာင်မျိးဦး  ေဒ ခင်မာချိ   ေဒ သိမ့်သိမ့်ေအာင်ဦးေအာင်မျိးဦး  ေဒ ခင်မာချိ   ေဒ သိမ့်သိမ့်ေအာင်

စ်-၈၂၃၀/၁၂  စ်-၁၇၇၇၀/၂၂   စ်-၁၇၉၃၄/၂၂စ်-၈၂၃၀/၁၂  စ်-၁၇၇၇၀/၂၂   စ်-၁၇၉၃၄/၂၂

အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန

ေဒ စုစုြမတ်ေဒ စုစုြမတ်

စ်-၄၅၇၉၈/၁၅စ်-၄၅၇၉၈/၁၅

အမှတ်-၂၁၅/၂၊ ပထမထပ်၊ ၃၆-လမ်း(အထက်)(၃) ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၂၁၅/၂၊ ပထမထပ်၊ ၃၆-လမ်း(အထက်)(၃) ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၈၃၃၂၊ ၀၉-၇၉၈၂၉၁၂၂၈၊ ၀၉-၉၇၄၀၀၀၈၃၉ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၈၃၃၂၊ ၀၉-၇၉၈၂၉၁၂၂၈၊ ၀၉-၉၇၄၀၀၀၈၃၉

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး
၂၀၂၁ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၈၂၂၀၂၁ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၈၂

ေဒ ွယ်ွယ်ဝင်း  ှင့်     ဦးထက်ေအာင်လ  င်
(တရားလို)   (တရားပိင်)(တရားလို)   (တရားပိင)်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (င) ရပ်ကွက်၊ ဝီဇီယာ (၆)

လမ်း၊ အမှတ-်၃၇၄ေန တရားပိင ်ဦးထက်ေအာင်လ  င ်(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိသိေစ 
ရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလိုက ယုံကည်အပ်ှံထားေသာ ေမာ်ေတာ်ကားှင့ ်
ယင်းကား၏ Wheel Tax တိုကို လက်ေရာက်ရလိုမ  ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ 
သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ု
ေချပေြပာဆိုိုင်သ ူကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လ 
(၉) ရက် (၁၃၈၃ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း ၉ ရက်) မွန်းမတည့်မီ နံနက် ၁၀:ဝဝ  နာရီတွင် 
အထက် အမည်ပါသူ  တရားလို၏  အဆိုလ ာကို  ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို 
လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် ပျက်ကွက်ခဲလ့ င်  
သင့်မျက်ကွက်တွင် ြငင်းချက်များကို ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင် တရားလိုက 
ကည့် လိုသည့်   အမ ှင့ ်သက်ဆိုင်သည့်   စာရက်စာတမ်းများှင့ ်  သင်က 
ထုေချတင်ြပအမီှြပလုိသည့်  စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင် 
လာရမည်။ သိုမဟုတ်  သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ 
သင်က ထုေချလ ာ တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ (၄) ရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၁၇) ရက်ေနတွင်  ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                                             (ခင်မာသီ)(ခင်မာသီ)
ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၈)ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၈)

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးမိနယ်၊ တလေုတ ာ်ေကျးရာ၊ ကွင်းအမှတ် 

(၁၂၀)၊ ကွင်းအမည်- ေထာ်သုိကွင်း၊ ဦးပုိင်အမှတ်(၁၂/၇) ရိှ ရာေြမ၊ အကျယ်အဝန်း- 

အလျား x အနံ (၁၄၆x၈၀) ေပရှိ ဦးဝင်းိုင ် [၁၂/တတန(ိုင်)၀၄၂၆၁၄]ပိုင်ဆိုင် 

ေသာ ရာေြမကွက်အပါအဝင် ၎င်းေြမကွက်ှင့် ပတ်သက်ဆက် ယ်သည့် အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ဆုြမတ်ေဖွး [၁၂/

ကမတ(ိင်ု)၀၇၆၉၂၂]က (၁၈-၂-၂၀၂၂)ရက်ေနတွင် အထက်ေဖာ်ြပပါ ရာေြမကွက် 

အား ေရာင်းချသ ူဦးဝင်းိင်ုထမှံ အပီးအပိင်ုဝယ်ယူပီးြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်သူဇာငိမ်းေဒ ခင်သူဇာငိမ်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)

အမှတ်(၇၈၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၇၈၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉- ၅၁၃၁၂၀၃၊ ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀ဖုန်း-၀၉- ၅၁၃၁၂၀၃၊ ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်  - ၅၊ နည်းဥပေဒ - ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်  - ၅၊ နည်းဥပေဒ - ၂၀)

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံးေတာ်ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံးေတာ်
၂၀၂၂-ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၇၂၀၂၂-ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၇

 ေဒ ဝါဝါေသာ် ှင့်  ၁။ ေဒ သန်းတင်
    ၂။ ေဒ ခင်ပပလင်း
 (တရားလို)    (တရားပိင်များ)(တရားလို)    (တရားပိင်များ)

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ တေကာင်း 
(၉)လမ်း၊ အမှတ်(၁၅၄/က)ေန ေဒ သန်းတင်၊ ေဒ ခင်ပပလင်းေဒ သန်းတင်၊ ေဒ ခင်ပပလင်း (ယခေုနရပ်လပ်ိစာ 
မသိ)တိုသိေစရမည်။

တရားလုိက ပဋိညာ်အတုိင်း ေြမှင့်အိမ်အကျ ိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်အား တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ေပးေစလိုမ ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ ်
၍ သင်တုိကုိယ်တုိင်ြဖစ်ေစ (သုိတည်းမဟုတ်) ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်း၍၊ အေရးကီးသည့် 
စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိုင်သူ၊ သင်တိုကိုယ်စားလှယ ် ုံးေတာ်အခွင့်
အမိန်ရေရှေနြဖစ်ေစ၊ သိုတည်းမဟုတ ်၎င်းအမ ှင့် စပ်ဆိုင်သည့်အချက်များကိ ု
ေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူတစ်ဦးတစ်ေယာက် ၎င်းေရှေနှင့ပ်ါေစ၍ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၂-ခှုစ်၊ 
မတ်လ(၁)ရက်၊ (၁၃၈၃-ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆုတ် ၁၄ ရက်) မွန်းမတည့်မီ (၁၀:၀၀)
နာရတွီင် အထက်က အမည်ေရးသားပါရိှသ ူတရားလိစဲွုချက်ကိ ုထေုချရှင်းလင်းရန် 
ုံးသိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင ်သင်တိုသိေစရမည်မှာ အထက်ကဆိုခဲ့သည့် 
ေနရက်တွင် သင်တိုမလာေရာက်ပျက်ကွက်ခဲလ့ င် သင်တိုကွယ်ရာတွင် ြငင်းချက် 
များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိက်ု ကည့် လိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်း 
များှင့ ်သင်တိုက ထေုချတင်ြပအမီှြပလပ်ုလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တိုကိ ု
သင်တိုှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟုတ် သင်တိုကိုယ်စားလှယ ်
ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်ပုိလုိက်ရမည်။ သင်တုိက ထုေချလ ာတင်သွင်းလုိလ င် 
အမ မတိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၂-ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ(၁၅)ရက်ေန  ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ်
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။
 (နန်းရ န်းလဲ့)(နန်းရ န်းလဲ့)
 မိနယ်တရားသူကီး  မိနယ်တရားသူကီး 
 ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံး ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တရားုံး

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ဆရာေတာ် ဦးသမုနသရီ ိ[၁၂/သဃက(သ) ၀၀၃၀၇၃]၏ လ ဲအပ် န်ကား 

ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်းအများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်သစ်ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ေဇယျ 

(၁)လမ်း၊ (၂)လမ်းတုိ၌ တည်ရိှေသာ စိတ သုခ ေကျာင်းတုိက်၏ ေကျာင်းထုိင် ပဓာန 

နာယက  ဆရာေတာ်အြဖစ် ဦးသုမနသီရိ  [၁၂/သဃက(သ)၀၀၃၀၇၃]အား        

(၁-၉-၂၀၂၀) ေနစဲွပါ ုိင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖဲွ၏ အစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက် 

အရ ေကျာင်းထိုင်ဆရာေတာ်အြဖစ ်တင်ေြမာက်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

 သိုြဖစ်ပါ၍ ဆရာေတာ် ဦးသမုနသရီေိကျာင်းထိက်ုလျက်ရိှေသာ စတိ သခု 

ေကျာင်းတိုက်ှင့ ်ပတ်သက်ေသာ ကိစ ရပ်များအားလုံးကိ ုဆရာေတာ်အားအသိ

ေပးအေကာင်းကားြခင်း၊ ဆရာေတာ်၏ သေဘာတခွူင့ြ်ပချက်မရရိှဘ ဲြပလပ်ုြခင်း 

မြပကပါရန ်အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ဗန်လားငှကီး(LL.B)ေဒ ဗန်လားငှကီး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၀၅၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၀၅၆)

တိုက်အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း-၃၀၁(၂)၊ (တ)ထပ်၊ (၃၆)လမ်း(ေအာက်)၊တိုက်အမှတ်-၉/၁၁၊ အခန်း-၃၀၁(၂)၊ (တ)ထပ်၊ (၃၆)လမ်း(ေအာက်)၊

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၃၁၀၅၄၉၉၉ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၃၁၀၅၄၉၉၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၆၊ ေြမကွက်အမှတ်- ၆၁၃၊ 

(အလျား ၆၀ေပ x အနံ ၆၀ေပ) ၊ ဧရိယာ (၀.၀၈၂)ဧကရှိ ဗိုလ်မှးြမင့်သိန်း(ငိမ်း) အမည်ေပါက် 
တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးသည့ ်ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ကီးထဲမ ှ(အလျား ၃၀ေပ x အနံ 
၆၀ေပ)အကျယ်ရှိ (ေြမကွက်၏ ေခါင်းရင်းြခမ်း) ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစား
ခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ အဆက်အစပ်ကတိစာချပ်အရ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးတင်ထွန်းကည် 
[၁၀/မလမ(ိုင်) ၀၁၀၄၉၃]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေတဇာထွန်း(ခ) ိုင်ရဲထွဋ် [၉/ခအဇ 
(ဧည့)်၀၀၀၀၈၁]က ဝယ်ယရူန်စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ပိုင်ဆိုင်မ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် 
ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်
ြဖစ်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးထွန်းထွန်းလွင်(LL.B)ဦးထွန်းထွန်းလွင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၉၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၉၆)
အမှတ်-၁၀/၁၂၊ အခန်း(၁၀၂/ဘီ-၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၁၀/၁၂၊ အခန်း(၁၀၂/ဘီ-၂)၊ ပထမထပ်၊ ၃၅-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၂၂၉ ၇၃၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၂၂၉ ၇၃၂

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း”
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပခုက ခိုင်၊ ပခုက မိတွင် တည်ရှိေသာ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန၊ ပခုက တက သုိလ်၏ လက်ရိှ 
ကာရံအသံုးြပေနေသာ ေြမေနရာအား ဌာနပုိင် ေြမယာပုိင်ဆုိင်မ  အမည်ေပါက် 
ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ရာ မည်သူမဆို ယခုေလ ာက်ထားြခင်းအား ေဆာင်ရက် 
မေပးသင့်ေကာင်း  ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက ် အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့ ်
ကန်ကွက်လ ာများကိ ုပခကု တက သိလ်ုသို  (၂၁-၂-၂၀၂၂)ရက်ေနမှ (၂၂-၃-၂၀၂၂) (၂၁-၂-၂၀၂၂)ရက်ေနမှ (၂၂-၃-၂၀၂၂) 
ရက်ေနအထိ ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းရက်ေနအထိ ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ် 
ကာလအတွင်း ကန်ကွက်သူမရှိပါက ပခုက တက သိုလ်၏ ဌာနပိုင် ေြမယာ 
ပိုင်ဆိုင်မ  အမည်ေပါက်ေလ ာက်ထားြခင်းအား ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။            

 ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ပညာေရးဝန်ကီးဌာန
 အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန
 ပခုက တက သိုလ် ပခုက တက သိုလ်

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အခွန်ထမ်းြပည်သူများသို အသိေပးချက်အခွန်ထမ်းြပည်သူများသို အသိေပးချက်

၁။ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့် ေှာင့်ေှးလျက်ရှိသည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများှင့ ် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ ြပန်လည်တိုးတက်မ ရှိလာေစေရး အားေပးြမင့်တင်ရန်အလိုငှာ 

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ြပည်ေထာင်စု၏အခွန်အေကာက်ဥပေဒတွင်စည်းကပ်မ မှလွတ်ကင်းေန

ေသာဝင်ေငွများအတွက် သက်ညာေသာအခွန် န်းများြဖင့် သတ်မှတ်ြပ  ာန်းခ့ဲပါသည်။

၂။ ထိုြပင် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့် ထိခိုက်ကျဆင်းလျက်ရှိသည့် စီးပွားေရး          

လုပ်ငန်းများကုိ ကုစားုိင်ရန်ှင့် ြပည်တွင်းရင်းီှးြမပ်ံှမ များကုိ အားေပးြမင့်တင်ုိင် 

ရန်ရည်ရယ်၍ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ြပည်ေထာင်စု၏အခွန်အေကာက်ဥပေဒကုိ ြပင်ဆင်သည့် 

ဥပေဒြဖင့် စည်းကပ်မ မှ လွတ်ကင်းေနေသာဝင်ေငွ အလ ာသတ်မှတ်ချက်များကို      

ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၃။ ဥပေဒအရသက်ညာေပးထားသည့ ်အခွန် န်းထားှင့် ဝင်ေငွအလ ာ သတ်မှတ်ချက် 

တိုသည် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ြပည်ေထာင်စု၏အခွန်အေကာက်ဥပေဒပုဒ်မ ၂၅၊ ပုဒ်မခွဲ (ဂ)

အရ ၃၁-၃-၂၀၂၂ ရက်ေနအထိသာ အကျိးသက်ေရာက်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ စည်းကပ်မ မှလွတ်ကင်းေနေသာ ဝင်ေငွေပ ေပါက်ေနသူ အခွန်ထမ်းြပည်သူများ 

အေနြဖင့် ဥပေဒအရ သက်ညာေပးထားသည့် အခွန် န်းထားှင့်   ဝင်ေငွအလ ာ 

သတ်မှတ်ချက်တိုကို ၃၁-၃-၂၀၂၂ ရက်ေနအထိသာ ခံစားခွင့်ရှိမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်

သက်ဆိင်ုရာအခွန်ုံးများှင့ ်အြမန်ဆုံးဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ကပါရန် ေလးစားစွာြဖင့ ်

အသိေပးအပ်ပါသည်။

     ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကန်ုသစ်ရပ်ကွက်၊ ဘရုင့ေ်နာင်လမ်း၊ 

အမ်ိအမှတ်(၃၁)၊ (၄)လ ာ၊ ေရမီးအစု ံတိက်ုခန်းတစ်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်

အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်သ ူဦးေကျာ်စွာဝင်း [၁၄/ပသန 

(ိင်ု)၂၀၂၇၈၄]က အဆိပုါတိက်ုခန်းကိ ုမမိတိစ်ဦးတည်းသာ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး 

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းပါေကာင်း ဝန်ခံေြပာ 

ဆို၍ အပီးအပိုင်ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွကအပီးအပိုင ်

ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်း 

အဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့် တကွ 

က ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေနာင်ထူးလွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေနာင်ထူးလွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သီရိဒုံ LL.Bေဒ သီရိဒုံ LL.B

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၆၆၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၆၆၃)

ဖုန်း-၀၉- ၄၂၂၈၈၈၃၂၁ဖုန်း-၀၉- ၄၂၂၈၈၈၃၂၁

အမှတ်(၇၆၆-B)၊ ေကတုမတီလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၇၆၆-B)၊ ေကတုမတီလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ေဒ သတီာဦး [၁၂/ရကန(ိင်ု) ၀၃၉၅၁၉]ှင့ ်ဦးေကျာ်ေအးလင်း [၁၂/မဂဒ(ိင်ု) ၁၂၇၇၃၅]

တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ  အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ တင်ေဌး [၇/ဒဥန(ိုင်)၀၃၁၆၉၇]ပိုင်ဆိုင်ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ 

ေထာက်ကန် ၊ ကူကီးကုန်း(ွယ်ေခွအေနာက်)၊ သရဖီလမ်း၊ ကွင်းအမှတ်-၅၂၈(ခ)၊ ဧရိယာ 

(၁.၈၃)ဧကအနက်မှ ေရှမျက်ှာစာ(၃၁)ေပ၊ ေနာက်ဘက် (၃၀)ေပ ၊ ေခါင်းရင်း(၂၅)ေပ၊ 

ေြခရင်းဘက(်၃၇)ေပရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် ေရမီးအြပည့်အစုံအား က ်ုပ်မိတ်ေဆွတိုမှ အိမ် ခံ 

ေြမကွက်ကိ ု(၁၆-၂-၂၀၂၂)ရက်ေနတွင် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချ ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအိမ် ခံေြမကွက်ှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ယခုေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနရက်မှစ၍ (၂)ပတ်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားြပည့်စံုစွာြဖင့် ကန်ကွက် 

ိင်ုပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ တင်တင်ချိ (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၁၂၀၄၃)ေဒ တင်တင်ချိ (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၁၂၀၄၃)

အမှတ်-9A/8B၊ ြမမ လမ်း၊ ဘုံရှည်ကုန်းေကျးရာ၊အမှတ်-9A/8B၊ ြမမ လမ်း၊ ဘုံရှည်ကုန်းေကျးရာ၊

ေရ ြပည်သာမိနယ်။ Ph-09- 43204621ေရ ြပည်သာမိနယ်။ Ph-09- 43204621

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
က န်ေတာ် ဦးေဌးေအာင် [၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၂၅၅၀၀]ှင့် 

က န်မ ေဒ ေဘဘီ[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၂၅၅၀၆] တို၏ သမီးြဖစ်သ ူ 
မေအးစမွုန် [၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၃၅၉၂၇] သည် မဘိတို၏ ဂဏ်ုသကိ ာ 
ညိးွမ်းေစရန် ြပလပ်ုသြဖင့ ်(၁၉-၂-၂၀၂၂) ေနမှစ၍ သမီးအြဖစ်မှ 
စွန်လ တ်လိုက်သည်။
(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။)

မိခင်-ေဒ ေဘဘီမိခင်-ေဒ ေဘဘီ
[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၂၅၅၀၆][၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၂၅၅၀၆]

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၆၀၂၀၂၁ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၆၀
 ြမန်မာေရ သိန်းကုမ ဏီလီမိတက် ှင့်  ဦးေဇာ်ေဇာ်ေအာင်
 (ကုမ ဏီကိုယ်စား တာဝန်ေပးခံရသူ
 (ေဒ မိုမိုှင်း)
 (တရားလို) (တရားပိင်)(တရားလို) (တရားပိင)်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊   ေရ ဘိုမိနယ်၊   ဆိပ်ခွန်အုပ်စု၊   ဗိုလ်တည်းကုန်း             
(ယခုေထာင်ကျတရားခ ံ၊ အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်၊အင်းစိန်မိနယ)်ေန တရားပိင ်
ဦးေဇာ်ေဇာ်ေအာင် (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိသိေစရမည်။

သင့်တိုအေပ ၌ တရားလိုက "ေဆးပစ ည်းေရာင်းဖိုးေငွကျပ် ၄၆၄၂၇၂၇၈/- ှင့် "ေဆးပစ ည်းေရာင်းဖိုးေငွကျပ ်၄၆၄၂၇၂၇၈/- ှင့် 
နစ်နာေကး ေငွကျပ်သိန်း (၂၃၀)ကျပ်၊ စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၆၉၄၂၇၂၇၈/- ရလုိမ "နစ်နာေကး ေငွကျပ်သိန်း (၂၃၀)ကျပ်၊ စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၆၉၄၂၇၂၇၈/- ရလုိမ " ေလ ာက်ထား 
စဲွဆိခုျက်ရိှသည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ သိုမဟတ်ု ၎င်းအမ ှင့ ်စပ်လျ်း၍ အေရးကီး 
သည့် စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိုင်သ ူသင့်ကိုယ်စားလှယ်၊ ုံးအခွင့်အမိန်ရ 
ေရှေနြဖစ်ေစ သိုတည်းမဟုတ ်၎င်းအမ ှင့် စပ်ဆိုင်သည့် အချက်များကိ ုေချပေြပာဆို
ိုင်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ ၎င်းေရှေနှင့်ပါ၍ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လ (၁၀) ရက် 
(၁၃၈၃ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း(၉) ရက်ေန  မွန်းမတည့်မီ ၁၀:ဝဝ  နာရီတွင် အထက်က 
အမည်ေရးသားပါရိှသ ူတရားလိစဲွုဆိခုျက်ကိ ုထုေချရှင်းလင်းရန်ံုးသုိ လာေရာက်ရမည်။ 
၎င်းအြပင ်သင်သိေစရမည်မှာ အထက်ကဆိုခဲ့သည့ ်ေနရက်တွင် သင်မလာမေရာက်၊ 
ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်ကွယ်ရာ၌ ြငင်းချက်များကို ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင ်
တရားလိကု ကည့် လိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်က ထေုချတင်ြပ အမီှြပလိသုည့ ်
စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကိ ုသင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟုတ ်
သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်   ထည့်အပ်ပိုလိုက်ရမည်။    သင်ကထုေချလ ာ 
တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ (၄) ရက်ကတင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၁၈) ရက်ေနတွင် ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍      
က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။
 (မိုမိုေအး)(မိုမိုေအး)
 ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁) ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၁)
 ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး

မိဘအမည်မှန်မိဘအမည်မှန်
အထက (၁) ဒိုက်ဦး၊ Grade (2) မှ 

ေမာင်ညညီမီင်းသန်၊ (ကမ-၀၁၈၀) ၏ 
မိဘအမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်တင်ဝင်း 
[၇/ဒဥန(ိုင်) ၁၈၈၉၈၆] ေဒ ခင်ေအး 
ဝိုင်း[၇/ဒဥန(ိုင်)၀၉၅၀၄၆]ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းအမှတ်(၄၆)၊ (၂၀/၄၆)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမာင်းြမလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၀၈)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)ရိှေသာ 

ခံေြမအား တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရှိသ ူေဒ သီတာဝင်း[၇/

မလန(ိုင်)၀၈၉၃၅၆]ကိုင်ေဆာင်သူထံမှ တပ်ကပ်ြမင့်ခင်အမည်ေပါက ်

ေြမချပါမစ်မရူင်းှင့အ်တ ူဆက်စပ်စာချပ်စာတမ်းများြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ

ေဒ ေကျာ့ေကျာ့လွင် [၁၂/စခန(ုိင်)၀၀၂၃၄၃]ကုိင်ေဆာင်သူမှ ဝယ်ယူထား 

ပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ 

စာရက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေကျာ့ေကျာ့လွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ေကျာ့ေကျာ့လွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ စုစုလ  င်ေဒ စုစုလ  င်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၀၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၀၈)

အမှတ်(၆၅၅/ခ)၊ မဟာမိင်လမ်း၊ (၉/၂)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၆၅၅/ခ)၊ မဟာမိင်လမ်း၊ (၉/၂)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၆၆၈၁၅ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၆၆၈၁၅

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ဘရုားကန်ုးေကျးရာေရေကာင်း 

လမ်းမကီး၊ ကွင်းအမှတ်(၆၆၃-A)၊ ရာမနီကွင်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(N/၆၄)၊ ဧရိယာ 
(၀.၇၀) (၉၀'x၃၀၀')အကျယ်ရှိ ဦးေဌးေအာင်ေြပစာအမည်ေပါက ်ခံေြမှင့်ယင်း 
ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုေဒ နလီာဝင်း[၁၂/သလန(ိင်ု)၀၉၀၄၃၅]
မှ ၎င်းပုိင်ဆုိင်ေကာင်း ေရာင်းချခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆုိလျက် ေရာင်းချခ့ဲြခင်း 
အေပ  က ု်ပ်မိတ်ေဆွများက ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 
သိုြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများှင့်တက ွ
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒ 
ှင့်အညီ ပီးဆုံးေအာင်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ တင်တင်လှ(LL.B)ေဒ တင်တင်လှ(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၇၅၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၇၅၀)

Ph:09-43073426,09-799423795Ph:09-43073426,09-799423795

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ တေကာင်း(၅)

လမ်းအတိ၊ု အမှတ်(၄၉၃)၊ ေြမကွက်ေပ ရိှ (၂၆'၈"x၆၀') ေြမကွက်ှင့ ်အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို တရားဝင်ဝယ်ယူလက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထား

သ ူအမ်ိပိင်ုရှင် ဦးွန်ဝင်း[၁၂/ဗဟန (ိင်ု)၀၈၈၄၈၆]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ

ေဒ ေဝလီခိုင်[၈/ပခက(ိုင်)၁၇၅၂၆၆]က အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်

စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိုပါက ယေနမှစ၍ (၁၄)

ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက် 

ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု

ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ေအာင်ဦးေအာင်ေအာင်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၁၀၈/၂၀၂၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၈၁၀၈/၂၀၂၂)

အမှတ်(၇၅)၊ မာလာမိင်(၂)လမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။အမှတ်(၇၅)၊ မာလာမိင(်၂)လမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၂၅၇၂ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၂၅၇၂

ေဒါက်တာ ဦးေအာင်ကိုေဒါက်တာ ဦးေအာင်ကို
နားေပါက်ကျယ်ချပ်သည်။

နားေပါက်ေဖာက်သည်။  

နဂုိအတုိင်းြဖစ်ေအာင် လှပစွာချပ်ေပးသည်။

တစ်ေပါက် (၇၅၀၀၀ ကျပ်)၊

ှစ်ေပါက် (၁၅၀၀၀၀ ကျပ်)

Ph:09-777747223,09-443255281Ph:09-777747223,09-443255281

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၉၁)ရပ်ကွက်၊ ိုင်းြမစ်လမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၆၁၁)၊ ေပ(၄၀x၆၀)အကျယ်ရှိသည့်အနက ်တရားဝင်မခွဲစိတ်ရ 
ေသးေသာ ေပ(၃၀x၆၀)အကျယ်ရိှ ဦးစံရင်(AS-၀၆၁၉၄၅)အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမ 
အမျိးအစားြဖစ်ပီး အကျိးခစံား ခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား တရားဝင်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ
ဦးဝင်းု[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၇၉၅၃၅]ထံမှ ဦးေအာင်ဖိးခန် [၁၂/ဒဂဆ(ိုင်) ၀၁၀ 
၆၃၂] ကိုင်ေဆာင်သူမှ ှစ်ဦးသေဘာတူအိမ် ခံေြမ အေရာင်းအဝယ်စရန်ေပး 
ကတစိာချပ် ြပလပ်ုချပ်ဆိုပီး စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ အဆိပုါ အမ်ိခေံြမှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက ်
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးသက်ေအာင်(LL.B) ဦးစိုးသိန်း(LL.B) ဦးသက်ေအာင်(LL.B) ဦးစိုးသိန်း(LL.B)
 (စ်-၁၄၂၃၅) (စ်-၅၃၉၂၇) (စ်-၁၄၂၃၅) (စ်-၅၃၉၂၇)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန
အမှတ်(၁၀)၊ ုံးပတ်လမ်း၊ (၃၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၁၀)၊ ုံးပတ်လမ်း၊ (၃၇)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၃၁၀၁၊ ၀၉-၂၅၈၄၆၆၀၈၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၃၁၀၁၊ ၀၉-၂၅၈၄၆၆၀၈၃

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေတာင်၊ ၁၂/ရပ်ကွက်၊ သလ ာ 

ဝတီ(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၈၂၁/ခ)ေန အဖ ဦးြမင့်လွင်[၁၂/အလန(ိုင်) ၀၁၆ 

၄၀၇]၏ သားြဖစ်သ ူေမာင်တိုးိုင်လင်း[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၈၅၁၉၄]သည် 

မဘိစတ်ိဆင်းရေဲအာင် အမျိးမျိး ေနစ်ေနတိင်ုး ြပလပ်ုေနြခင်းကိ ုသည်းခ ံ

ခွင့လ် တ်ိင်ုြခင်းမရိှေတာသ့ည့အ်တွက် (၁၄-၂-၂၀၂၂)ရက်မှစ၍ သားအြဖစ်မှ 

အေမွြပတ်စွန်လ တ်လုိက်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင် 

၎င်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်မည်သည့က်စိ အဝဝကိမု  တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည် 

မဟုတ်ပါ။

အဖ-ဦးြမင့်လွင်[၁၂/အလန(ိုင်)၀၁၆၄၀၇]အဖ-ဦးြမင့်လွင[်၁၂/အလန(ိုင်)၀၁၆၄၀၇]

အမှတ်(၈၂၁/ခ)၊ သလ ာဝတီ(၄)လမ်း၊ ၁၀/ေတာင်၊ ၁၂/ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၂၁/ခ)၊ သလ ာဝတီ(၄)လမ်း၊ ၁၀/ေတာင်၊ ၁၂/ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၂၄)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ပါရမီလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ် (၄၈၉)၏ ေြမအကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ထဲမှ တရားဝင်မခွဲစိတ်ရ 

ေသးေသာ ေြမကွက်အမှတ်(၄၉၁)ှင့ ် ကပ်လျက်ဘက်ြခမ်း၊ ေြမအကျယ်အဝန်း 

ေပ(၂၀x၆၀) ရှိ ေဒ ခင်ွန်အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်မိတ ြခမ်း ေြမအမျိးအစား 

ေြမကွက်ှင့်တကွ ၎င်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှ 

ေကာင်း အဆိုြပသူ ဦးတင်လ  င်[၁၄/မအပ(ိုင်)၀၆၆၈၅၈]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ 

ြဖစ်သူက ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 

ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ယခေုကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက် အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ 

စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့် က ်ုပ်တိုထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်

ကန်ကွက်အေရးဆိုိင်ုပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

REALITY KING LAW FIRMREALITY KING LAW FIRM

 ဦးေဇာ်မျိးေအာင်(စ်-၁၁၄၆၂) ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉) ဦးေဇာ်မျိးေအာင(်စ်-၁၁၄၆၂) ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉)

 (LL.B,D.I.L) (LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO Switzerland) (LL.B,D.I.L) (LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO Switzerland)

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)

အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ (၃၅)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်၊ (၃၅)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄၊ ၀၉-၄၅၇၇၅၁၂၄၁

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေကာင်းေကျာ်ေကျာ ်[၁၁/မပတ(ိုင်) ၀၃၇၀၉၅]၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်
Honda Insingt ယာ်နံပါတ် (1L/6446)ကို က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွှင့ ်

ဦးေအာင်စိုးဝင်းထွန်း[၁၁/စတန(ိုင်)၀၅၆၈၆၆]တိုမှ ှစ်ဦးသေဘာတူအေရာင်း
အဝယ်ြပလပ်ုပီးြဖစ်ပါ၍ (၂၆-၁-၂၀၂၂)ရက်စဲွြဖင့ ်ဦးေအာင်စိုးဝင်းထွန်းှင့ ်က ု်ပ် 
မိတ်ေဆွှစ်ဦးပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ေကညာချက်အား ုပ်သိမ်းကာ အဆိုပါကားမှာ 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် မသက်ဆိုင်ေတာ့ဘ ဲဦးေအာင်စိုးဝင်းထွန်း တစ်ဦးတည်းသာ 
ပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ယ်ယ်လ  င်ေကျာ် (LL.B, D.B.L)ေဒ ယ်ယ်လ  င်ေကျာ် (LL.B, D.B.L)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၀၄၁)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၀၄၁)

အမှတ်(၁၉၂/A)၊ မိပတ်လမ်း၊ အင်းစိန်အမှတ်(၁၉၂/A)၊ မိပတ်လမ်း၊ အင်းစိန်
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၇၈၀၉၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၇၈၀၉၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ှင်းဥယျာ်အိမ်ရာ၊ ှင်းဆီလမ်းသွယ်(၄)၊ 

ဘေလာက်(၃ဘ)ီ၊ ကမု ဏေီြမကွက်(၈)၊ အိုးအမ်ိ ေြမကွက်အမှတ်(၁၉၄)၊ အကျယ်အဝန်း 
ေပ(၂၇.၄x၈၁.၁၀)၊ ဧရယိာ(၂၂.၃၅)စတရုန်းေပ (ပါမစ်)ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ထားသူ ေဒ မျိးမျိးခိုင်[၈/
ခမန(ိုင်)၀၀၀၆၅၇]သည် တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသြဖင့ ်
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွတစ်စိတ်တစ် 
ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထ ံ
လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ ်
အား ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ဝင်းမွန်မွန်သူ ဦးေကျာ်မျိးသူ ေဒ ဝင်းမွန်မွန်သူ ဦးေကျာ်မျိးသူ
 (စ်-၉၉၄၆) (စ်-၁၁၃၅၃) (စ်-၉၉၄၆) (စ်-၁၁၃၅၃)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
Arthawka Legal Solution FirmArthawka Legal Solution Firm

တိုက်(စီ-၃/၄)၊ အခန်း(၅၀၄)၊ ရတနာလမ်း၊ ရတနာအိမ်ရာ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ တိုက်(စီ-၃/၄)၊ အခန်း(၅၀၄)၊ ရတနာလမ်း၊ ရတနာအိမ်ရာ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၆၀၉၂၇၂၊ ၀၉-၇၇၇၇၇၃၈၃၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၆၀၉၂၇၂၊ ၀၉-၇၇၇၇၇၃၈၃၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(စက်မ လက်မ )၊ ေြမကွက်အမှတ ်

(၄၄)၊ ေြမဧရိယာ(၄၀'x၆၀')၊ ေြမကွက ်

တည်ေနရာ အမှတ်(၄၄)၊ ြမခွာညိ(၃)

လမ်း၊ စက်မ လက်မ ရပ်ကွက်၊ သာေကတ 

မိနယ်၊ ေဒ ြမင့ ်သူ(BF-၀၈၀၉၉၁)

အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်အား 

အမည်ေပါက် ေဒ ြမင့ ်သူ(မိခင်)ှင့ ် 

ဦးစိန်ြမင့်(ဖခင်)တို အသီးသီးကွယ်လွန ်

ကသြဖင့် ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမာ်[၁၂/လသန 

(ိင်ု)၀၁၃၃၀၂]၊ ဦးေကျာ်လှြဖ[၁၂/လသန 

(ိုင်)၀၁၉၇၉၄]၊ ေဒ ခင်ေလးွယ်[၁၂/

လသန(ိင်ု)၀၀၁၃၃၃]တိုမှ သားသမီးများ 

ေတာ်စပ်ေကာင်း     ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ 

ထပ်ဆင့်ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေသစာရင်းများ၊ 

ဂရန်မူရင်းတိုတင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 

စာချပ်ချပ်ဆုိရန် ေြမပံုကူးေလ ာက်ထား 

လာရာ ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက တရားဝင ်

ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့  ်

ကန်ကွက်မ မရှိပါက   လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း     အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်ဋ)၊ ေြမကွက ်

အမှတ်(၃၄၉)၊ (ဋ)ရပ်ကွက်၊ ေမတ ာ(၂)လမ်း၊ အမှတ် (၃၄၉)ဟုေခ တွင်ေသာ စလစ်ေြမ 

အမျိးအစား ေဒ ွန်ရီ (CG-၀၀၆၁၃၈) အမည်ြဖင့်ရှိေသာ အလျား (၄၀)ေပxအနံ(၆၀)

ေပ အကျယ်ရှိ ေြမအနက်မှ ေြခရင်းအြခမ်း အလျား (၁၀)ေပx အနံ(၆၀)ေပ ေြမှင့ ်

အမ်ိအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ အဆင့ဆ်င့ ်ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်

တရားဝင်ဝယ်ယ ူပိုင်ဆိုင်သူြဖစ်ေသာ ေဒ ေဌးေဌးွယ်[၁၂/အစန(ိုင်)၀၃၉၅၆၂] ထံမှ 

က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေအးသန်ဇင်မှ ဝယ်ယရူန်အတွက်  အေရာင်းအဝယ်အြဖစ် 

စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ယင်းအိမ်ေြမှင့် ပတ်သက်၍                 

ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်ရှိသူမည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများှင့် တကွ 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ

ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 

အဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးစီးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ လွင်မာဦး (LL.B) ေဒ ေနာ်အိေ ဖူးသစ်ဦး (LL.B) ေဒ လွင်မာဦး (LL.B) ေဒ ေနာ်အိေ ဖူးသစ်ဦး (LL.B)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၁၁) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၆၇၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၁၁) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၂၆၇၄)

အမှတ်(၁၁၇၄)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီး၊ (၅၁)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၁၇၄)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီး၊ (၅၁)ရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၉၆၈၆၀၈၈ဒဂုံမိသစ ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၉၆၈၆၀၈၈

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (သကမ-၇)၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ မ ေလးလမ်း၊ 

အမှတ် (၄၂-က)၊ အကျယ်အဝန်း(၂၀x၆၀)ေပရိှ ပါမစ်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ ်

ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို  တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေသာ 

ေဒ စိုးှင်းမျိး[၇/အဖန(ိင်ု)၀၀၁၃၁၇]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေအးွယ် 

[၈/ပခက(ိုင်)၁၉၃၅၆၅]က (၂၂-၁-၂၀၂၂)ရက် ေနစွဲပါ “ေြမကွက်ှင့်အကျိးခံ

စားခွင့်များ အပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်”ချပ်ဆို၍ အပီးအပိုင ်

လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ယ်ယ်လ  င်ေကျာ် (LL.B,D.B.L)ေဒ ယ်ယ်လ  င်ေကျာ် (LL.B,D.B.L)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၂၀၄၁)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၂၀၄၁)

အမှတ်(၁၉၂/A)၊ မိပတ်လမ်း၊ အင်းစိန်အမှတ်(၁၉၂/A)၊ မိပတ်လမ်း၊ အင်းစိန်

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၇၈၀၉၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၇၈၀၉၁

“အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း”“အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း”
မ ေလးမိ၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ကသံာယာရပ်ကွက်၊ မေနာ်ဟရလီမ်း၊ ၁၁၁x 

၁၁၂လမ်းကား၊ ၅၆-ဘီလမ်းေန ေဒ ယုဝါဖိး(ဘ) ဦးေထွးဝင်း [၁၂/ဒပန(ုိင်)၀၅၆၈၁၄]

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆွ ေဒ ယုဝါဖိးှင့ ်ဦးေအးြမင့်ဝင်းတိုသည ်(၂၃-၁၀-၂၀၂၀) 

ရက်တွင် မ ေလးခိင်ုတရားုံး၌ အကင်လင်မယားအြဖစ် တရားဝင် ကွာရှင်းြပတ်စခဲဲ့ပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ ဦးေအးြမင့်ဝင်းှင့်ပတ်သက်သည့ ်ကိစ အရပ်ရပ်များှင့ ်လူမ ေရးကိစ ရပ် 

များ လုံးဝသက်ဆိုင်ြခင်းမရှိေတာ့ပါ။ လူမ ကွန်ရက ်စာမျက်ှာေပ ၌ ေကျာက်ဆည်မိ၊ 

မိဦးရပ်ကွက်ေန Nge Nge အေကာင့ြ်ဖင့ ်ပိင်ုရှင် မလှလှမှ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊ အလဲွအမှား 

ေြပာဆုိြခင်း၊ မဟုတ်မမှန်ေြပာဆုိြခင်း၊ ဂုဏ်သေရကျဆင်းေစေသာ စာသားများ၊ စကား 

များြဖင့ ်ေြပာဆိြုခင်းများ ြပလပ်ုေနပါသည်။ ထုိေနာက် ေဒ ယုဝါဖိး၏ ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ 

ကိစ ရပ်များအား ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ေြပာဆို၍ ဆဲဆိုေနပါသည်။ ထိုသို ြပလုပ်ေနမ များ 

အေပ  ရပ်တန်ေပးပါရန်ှင့ ်အကယ်၍ ဆက်လက်ြပလပ်ုေနမည်ဆိပုါက တည်ဆဥဲပေဒ 

အရ အေရးယေူဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ယုဝါဖိး၏လ ဲအပ်ချက်အရ-ေဒ ယုဝါဖိး၏လ ဲအပ်ချက်အရ-

ေဒ ခင်သင်းသင်းက(LL.B)ေဒ ခင်သင်းသင်းက(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၉၁၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၉၁၁)

(ထထ-၁၅/၂၂)၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။(ထထ-၁၅/၂၂)၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ဖုန်း-၀၉- ၂၅၉၀၂၈၉၀၁ဖုန်း-၀၉- ၂၅၉၀၂၈၉၀၁

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
(၁၆-၂-၂၀၂၂)ရက် ေကးမံုသတင်း 

စာ စာမျက်ှာ (၂၅)ပါ ကန်ကွက်ိင်ုပါ 

သည်ဟု ေကညာြခင်းမှ တရားဝင ်

မခွဲစိတ်ရေသးေသာ (အလျား ၂၀'x 

အနံ ၆၀')   (ေခါင်းရင်းြခမ်း)   အား 

(ေြခရင်းြခမ်း) ဟြုပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေဒ ဝင်းဝင်းွယ်ေဒ ဝင်းဝင်းွယ်

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၁၈၆၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၁၈၆၉)

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၃/ရန်ေြပ၊ 

ရန်ေြပ(၁၄)လမ်း/အေနာက်၊ ေြမကွက်အမှတ်-၇၀၉၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀ေပx 
၆၀ေပ)ရှိ ဦးေနလင်းဦး [၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၀၄၆၃၄] အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန် 
ေြမကွက်ကီးထဲမ ှတရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်၏ ေခါင်းရင်းြခမ်း 
(၂၀ေပx၆၀ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့် ဂရန်(မူရင်း)စာရက်စာတမ်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် 
အားလုံးတိုကို အမည်ေပါက်သူထံမှ အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင ်
လက်ေရာက်ရရိှထားသည်ြဖစ်၍ လွတ်လပ်စွာ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်အြပည့်ရိှေကာင်း 
ေဒ တိုးတိုးလွင်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၀၀၇၁၃]မှ ဝန်ခံကတိြပလာသည့်အတွက ်
ေဒ ှင်းအခိိင်ုေဝလွင် [၁၂/ဒပန(ိင်ု) ၀၅၀၉၂၄]က အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် 
စရန်ေငွ အချိအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက် 
လိုပါက ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်အား ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့် 
အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 
ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်သ ာလွင်(LL.B)ေဒ ခင်သ ာလွင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၃၆၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၃၆၅)
အမှတ်-၃၈၈၊ ေအးြမသာယာလမ်း၊ ၃၂-ရပ်ကွက်၊အမှတ်-၃၈၈၊ ေအးြမသာယာလမ်း၊ ၃၂-ရပ်ကွက်၊
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၁၈၀၁၃၊ ၀၉-၇၈၆၃၁၇၂၈၀ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၁၈၀၁၃၊ ၀၉-၇၈၆၃၁၇၂၈၀

“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်”“ကန်ကွက်ိုင်ပါသည”်
ရန်ကန်ုမိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ စမ်ိးလဲေ့မရပ်ိသာလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၈)ဟုေခ တွင်ေသာ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းအား ေရာင်းသ ူေဒ ခင် 

ေစာလင်း[၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၂၃၅၄၀]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယရူန် 

စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိုသူများ (၂)ပတ်အတွင်း 

ဖုန်း-၀၉-၉၈၅၀၇၇၇၁၈သို ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ ်

ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

ဦးခင်ေမာင်ေလး(LL.B)ဦးခင်ေမာင်ေလး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၁၅၆၅)(၂၆-၇-၁၉၈၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၁၅၆၅)(၂၆-၇-၁၉၈၅)

အမှတ်(၆၅)၊ ချမ်းသာြပည့်စုံလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်း။အမှတ်(၆၅)၊ ချမ်းသာြပည့်စုံလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်း။
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သင့် သင့် 
ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

အလ ာဟ်အသ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အသ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျ ီဦးေကျာ်လွင် (ခ) ဟာဂျ ီဦးေမဒင် (ဖျာပုံမိ)ဟာဂျ ီဦးေကျာ်လွင ်(ခ) ဟာဂျ ီဦးေမဒင် (ဖျာပုံမိ)
(HJ စိုင်ယဒ်မူဟိုက်ယူဒီးန်း)(HJ စိုင်ယဒ်မူဟိုက်ယူဒီးန်း)

ဟာဂျ-ီ ဦးဆရက်ဘယေဆးဆိုင်ဟာဂျ-ီ ဦးဆရက်ဘယေဆးဆိုင်

၆-လမ်း၊ အစ လာမ်ဂျာေမဗလီ(နာယက)၆-လမ်း၊ အစ လာမ်ဂျာေမဗလ(ီနာယက)

ဆရာေဇာ်ဂျရီာြပည့်စာကည့်တိုက်(နယက)ဆရာေဇာ်ဂျရီာြပည့်စာကည့်တိုက(်နယက)

ဖျာပုံမိနယ် ကက်ေြခနီအသင်းဥက    (1972-1973)ဖျာပုံမိနယ ်ကက်ေြခနီအသင်းဥက    (1972-1973)

အသက်(၉၅)ှစ်အသက်(၉၅)ှစ်
 ဖျာပုံမိ၊ အမှတ်(၁၅)၊ ေရ သာေလျာင်းဘုရားလမ်းေန [ဟာဂျဦီးဆရက်-ေဒ ရှရီဖာ(ခ)

ေဒ ေအးချမ်း]တို၏ သားငယ်၊ ေဒးဒရဲမိေန (ဦးအီဘရာဟင်-ေဒ ဘီဘီ)တို၏ သားသမက်၊ 

ေဒ အမာ၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ မာမာလွင်၊ ေဒ ေမေမလွင် (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

ဖခင်ကီးသည ်၁၈-၂-၂၀၂၂ ရက် နံနက်တွင် ေနအိမ်၌ အလ ာဟ်အသ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွား

ပါသြဖင့် ယင်းေန  ဂ န်မ ာနာမာစ်အပီးတွင ်ဖျာပုံမိ ကဘရ်စတန်သို ပိုေဆာင်ဒါဖွနာြပလုပ်ပီး 

ြဖစ်ေကာင်း ရပ်ေဝးေန ေဆွမျိးများှင့ ်မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကင်ဟွာ (မိတ်မိ)ေဒ ကင်ဟွာ (မိတ်မိ)

အသက်(၉၇)ှစ်အသက်(၉၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ဗုိလ်ရဲလမ်း၊ အမှတ်(၆၁) / 

မိတ်မိတလိုင်းစုရပ်   (ဦးေတးယား-ေဒ ေလးြမင်) တို၏ သမီး၊ 

(ေဒ ေစာရင်)၏တူမ၊ (ဦးကာရှမ်း)၏ဇနီး၊ ဦးေအာင်ကည်၊ ဦးထွန်းေဝ- 

ေဒ သန်းသန်းေဌး၊ ဦးေသာင်း-ေဒ ချိချိြမင့်၊ ဦးစိုးစိုး၊ [ဦးလှသန်း(ခ) 

ဦးဖတ်]-ေဒ ေအးေအးမာ၊ ဦးသီဟ၊  ဦးေမာင်ေမာင်ကည်-ေဒ ချိချိမာ၊ 

ေဒါက်တာွယ်ွယ်ေအး(ပါေမာက ဌာနမှး-ငိမ်း၊ မအူပင်တက သိုလ်) ၊ 

ဦးထွန်းသိန်း- ေဒ ခင်မျိးမျိးထက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ေမွးသမိခင်၊ ေြမး 

ေလးေယာက်တို၏ အဘွားသည် ၁၈-၂-၂၀၂၂ ရက် ည ၉:၂၅နာရီတွင ်

ဆာကူရာေဆးံု၌ လူကီးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် 

၂၀-၂-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပါ 

မည်။ (ေနအိမ်မှ ကားများ နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ကင်ွန်ေဒါက်တာဦးေအာင်လှထွန်းကင်ွန်ေဒါက်တာဦးေအာင်လှထွန်း
တွဲဖက်ပါေမာက (ငိမ်း) ရန်ကုန်စက်မ တက သိုလ်တွဲဖက်ပါေမာက (ငိမ်း) ရန်ကုန်စက်မ တက သိုလ်

အမျိးသားစာေပဆုရှင်(အသုံးချသတ ေဗဒ)အမျိးသားစာေပဆုရှင(်အသုံးချသတ ေဗဒ)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၉)၊ ဦးေရခဲလမ်းေန 

(ဦးAဘိုးေအာင်-ေဒ ငမ်ိးလှ)တို၏ တတယိသား၊ (Dr. ေစာေအာင်လှ-ေနာ်သန်ိး)ု
တို၏ညီ၊ ဦးတင်လ  င်-(ေဒ အက်ဂနက်စ်)တို၏ေမာင်၊ (ဦးေစာဘဝင်း)-ေဒ  
ဒင်ပယ်ဦးဦးေမ၊ (ဦးပတီာြမေဖ)- ေဒ ေမရဘီိုးေအာင်၊ (ဦးေစာေအာင်ငမ်ိး)-ေဒ  
ုိက်တင်ေဂးလ်တုိ၏အစ်ကုိ ဦးေအာင်လှထွန်းသည် ၁၈-၂-၂၀၂၂(ေသာကာေန) 
မွန်းလွဲ ၁၂:၁၅နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးထွန်းလင်း ဦးထွန်းလင်း 
 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
ပဲခူးမိ၊ အမှတ်(၁၄၆)၊ မီးသတ်လမ်း၊ ေဈးပုိင်းရပ်ေန(ေဒ ုိစီ)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးေအာင်ေအာင် 

(ေခတ -စင်ကာပ)ူ-ေဒ ကည်ကည်လ  င်၊ ဦးေကျာ်လင်းထူး(ေခတ -စင်ကာပ)ူ-ေဒ ေရ စင်မိုး၊ 

ဦးေကျာ်ေကျာ-်မဝါဝါတို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်၊ ေြမးသုံးေယာက်တို၏ အဘိုး ဦးထွန်းလင်း 

သည် ၁၇-၂-၂၀၂၂ ရက် ည ၉:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၈-၂-၂၀၂၂ ရက်တွင် 

ဆင်ြဖကွင်းသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

များအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးခင်ေမာင်ေဆွ(ေမာ်လမိင်)ဦးခင်ေမာင်ေဆွ(ေမာ်လမိင)်
အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်

ေမာ်လမိင်မိ၊ ေမာင်ငံရပ်ေအာက်လမ်းမကီးှင့ ်ရန်ကုန်မိ၊ (၈)မိုင်၊ မရမ်းကုန်း၊ 
သီရိမဂ  လာလမ်းေန (ဦးြမင့်ေဝ-ေဒ ခုိင်)တုိ၏သားကီး၊ (ဦးေဝဇင်)-ေဒ ရီရီခင်၊ ဦးeာဏ်ဝင်း- 
ေဒ ြမြမ၊ ဦးခင်ေမာင်စိုး-ေဒ ခင်သွယ်၊ (ဦးခင်ေမာင်ြမင့်)-ေဒ ခင်သွဲဦး၊ ဦးခင်ေမာင်ညိ 
(ခ)ကိုဂ န်၊ ဦးတင်ဝင်းေမာ(်ခ)ကိုသားပု၊ ဦးေဇာ်ထွန်း-ေဒ ခင်သက်မူ၊ (ေဒ ခင်စိုးသက်)၊ 
ေဒ ခိင်ုခိင်ုွယ်(ခ)မငယ်တို၏အစ်ကိုကီး၊ တ၊ူ တမူ ၁၁ ေယာက်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ဘကီး၊ 
အဘိုး ဦးခင်ေမာင်ေဆွသည ်၁၆-၂-၂၀၂၂ရက ်ည ၁၀:၃၀နာရီတွင် ှလုံးေရာဂါြဖင့ ်ဘဝ 
တစ်ပါးသိုေြပာင်းေရ  ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၁၇-၂-၂၀၂၂ရက်တွင် ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီး 
ပါေကာင်း။                                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေဘာ်ရယ်ဦးေဘာ်ရယ်
အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၄၅)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုချိ 
လမ်း၊ အမှတ်(၉၇၇)ေန (ဦးတူရယ်-ေဒ ပုိးြမာ)တုိ၏သားကီး၊ (ဦးလှ-ေဒ ချမ်း) 
တို၏သားသမက်၊ (ဦးငါးရယ)်-ေဒ ဆူြမာ၊ (ဦးြမာရယ-်ေဒ စန်းစန်းလွင်)၊ 
ဦးေရှးရယ်-ေဒ ကေလာြမာ၊ ဦးေရှးရယ်-ေဒ ေညးြမာ၊ ဦးေစးရယ်-ေဒ  
သွယ်သွယ်မုိး၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်ုိင်-ေဒ ခင်သီတာဝင်းတုိ၏အစ်ကုိ၊ ေဒ ေအးသီ 
၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးဇာနည်ထွန်း-ေဒ နန်းေဟမာန်လင်း၊ 
ကိုမင်းသူဟိန်း၊ ကိုသန်းထိုက်ေအာင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်သည ်၁၈-၂-
၂၀၂၂(ေသာကာေန ) မွန်းလွဲ ၁:၅၅နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ၂၀-၂-၂၀၂၂(တနဂ  ေွေန) မွန်းတည့် 
၁၂နာရီ တွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
(ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၀:၃၀နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူ 
အားရည်စူး၍ ၂၂-၂-၂၀၂၂(အဂ   ါေန) နနံက် ၇နာရမှီ ၁၁နာရအီထိ အထက်ပါ 
ေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။ ]                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ နတ်လမ်း၊ ေဆးုံအလှရှင်ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ နတ်လမ်း၊ ေဆးုံအလှရှင်ဒါယိကာမကီး

ေဒါက်တာ ေဒ ြမတ်ကည်သန်း(June Khaing)ေဒါက်တာ ေဒ ြမတ်ကည်သန်း(June Khaing)
ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာအထူးကုသမားေတာ်ကီးဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာအထူးကုသမားေတာ်ကီး

အသက်(၉၄)ှစ်အသက်(၉၄)ှစ်
(ဦးချစ်ခိုင်-ေဒ မမကီး)တို၏သမီးေထွး၊ (ဦးဆက်ခိုင်-ေဒ ခင်ခင်စု)၊ (ဦးေစာစိုင်မိုင်းမင်းရဲ-ေဒ မီမီခိုင်)၊ 

(ဦးပိန်းေအာင်)-ေဒ ြမခိုင်၊ (ဦးဆန်းချိ-ေဒ ှင်းခိုင်)တို၏ညီမငယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံရပ်ကွက်၊ 

ကုက ိင်း၊ အမှတ်(၂၀-ဘီ)ေန (ဦးတင်ေမာင်သန်း Harold Hoke)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒါက်တာ ေဒ ြမတ်ကည်သန်း 

(June Khaing)သည် ၁၈-၂-၂၀၂၂(ေသာကာေန ) နံနက် ၉:၃၀နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ဂုံတိုင်ေဆးုံကီး၌ 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ကွယ်လွန်သူ၏ ဆ အရယင်းေန  မွန်းလဲွ ၂:၃၀ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ ေကာင်းမွန်စွာ 

မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား ညိးငယ်စွာ အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်းအမကီး ရဟန်းအမကီး 

ေဒ ေမ းသင်း(ေကျာက ာရာ)ေဒ ေမ းသင်း(ေကျာက ာရာ)

အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်သာမိနယ်၊ ေကျာက ာရာေန 

(ဦးြဖထွား-ေဒ ေအးြမ)တို၏သမီး၊ (ဦးပိန်-ေဒ ုန်း)၊ (ဦးေအာင်စိန်- 

ေဒ သန်းကည်)၊ ဦးေအး-ေဒ စိန်သွယ်၊ (ဦးစေအာင်)-ေဒ ြမမ ံတို၏ညီမ၊ 

ဦးစန်ိလွင်-ေဒ တင်တို၏အစ်မ၊ (ဦးကစံန်ိ)-ေဒ ရင်ရင်ေရ ၊ (ဦးပန်းေအာင်)-

ေဒ လှတိုး၊ ဦးေရ စိုး-(ေဒ ငယ်ေလး)တို၏ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင် ၊ 

ေြမးရှစ်ေယာက်၊ ြမစ်ရှစ်ေယာက်တို၏ဘွားဘွား၊ (ဦးဘိုးထိန်)၏ချစ်လှ 

စွာေသာဇနီးသည် ၁၉-၂-၂၀၂၂(စေနေန ) နံနက် ၈:၃၀နာရီတွင် (၉၆)

ပါးေရာဂါြဖင့ ်ဘဝတစ်ပါးသိုေြပာင်းေရ  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၁-၂-၂၀၂၂ 

(တနလ  ာေန ) မွန်းလဲွ ၁နာရတွီင် ေရေဝးအေအးတိက်ုမှ ေရေဝးသသုာန်သို 

ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁:၃၀ နာရီ 

တွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၂၅-၂-၂၀၂၂(ေသာကာေန) 

နံနက် ၆နာရီမှ မွန်းတည့် ၁၂နာရီအထိ “ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၁)

ရပ်ကွက်၊ ေညာင်ပင်သာလမ်း၊   အမှတ်(၄/၂/၁၂)ေနအိမ်သို   ရက်လည ်

ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း၊ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း၊

ေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယကာကီးေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယကာကီး

ဦးစက်ဝင်း(ေရဦး)ဦးစက်ဝင်း(ေရဦး)
အန ေမတ ာတံဆိပ်ိုက်လုပ်ငန်း၏ ပိုင်ရှင်အန ေမတ ာတံဆိပ်ိုက်လုပ်ငန်း၏ ပိုင်ရှင်

ေရဦးမိနယ်အသင်း(ဘ  ာေရးမှး)ေရဦးမိနယ်အသင်း(ဘ  ာေရးမှး)

မူလကမ ာေအးေလးေစတီှင့်မူလကမ ာေအးေလးေစတီှင့်

ကီးငါးကီးဆုေတာင်းြပည့်ဘုရား  ေဂါပက-ဒုတိယဥက   ကီးငါးကီးဆုေတာင်းြပည့်ဘုရား  ေဂါပက-ဒုတိယဥက   

အသက်(၆၃)ှစ်အသက်(၆၃)ှစ်
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ေရဦးမိနယ်ေန (ဦးဖိုးြပန်-ေဒ ဖွားရန်)

တို၏သား၊ (ေဒ မာလာခင်)၏ ခင်ပွန်း၊  ကိသုရူန်ိဦး-ေဒါက်တာေအးဖိးဖိး 

ေမာင်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး၊ ေမာင်eာဏ်ဘုန်းေမာင်၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာ ဘိုးဘိုးကးီသည် ၁၈-၂-၂၀၂၂ (ေသာကာေန) နနံက် (၇:၅၀) နာရတွီင် 

ဗဟန်းမိနယ်၊ ငါးထပ်ကီးအေနာက်ရပ်ကွက်၊ ေရ ဂုံပလာဇာဝင်း၊ Land 

Mark Tower အခန်းအမှတ် (A/2) ေနအိမ်၌  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၂၀-၂-၂၀၂၂ (တနဂ  ေေွန ) ညေန  ၃ နာရတွီင်  ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် 

သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ တန်ေဆာင်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ နတ်လမ်း၊ ေဆးုံအလှရှင် ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ တန်ေဆာင်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ နတ်လမ်း၊ ေဆးုံအလှရှင ်ဒါယိကာမကီး

ေဒါက်တာ ေဒ ြမတ်ကည်သန်း (June Khaing)ေဒါက်တာ ေဒ ြမတ်ကည်သန်း (June Khaing)
ဦးေှာက်ှင့် အာုံေကာအထူးကုသမားေတာ်ကီးဦးေှာက်ှင့် အာုံေကာအထူးကုသမားေတာ်ကီး

အသက်(၉၄)ှစ်အသက်(၉၄)ှစ်
 (ဦးချစ်ခိုင်-ေဒ မမကီး)တို၏ သမီးေထွး၊ (ဦးဟုတ်စွန်-ေဒ ဖွားသန် )တို၏ သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ 

ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံရပ်ကွက်၊ ကုက ိင်း၊ နတ်ေမာက်ရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၂၀- ဘီ)ေန (ဦးတင်ေမာင်သန်း Harold 
Hoke)၏ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး၊ ေဒါက်တာ ေဒ ေမသဇင် သန်းထိုက်-ဦးေသာင်းထိုက်၊ ေဒ မိုးမိုးကည်၊ ေဒ ခိုင် 
ကည်ကည်သန်း၊ ေဒ မိုးမိုးစ-ံ ဦးခင်ဝင်း၊ ေဒ အိအိချိ တို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ သဇင်ုထိုက်၊ ဒါလီသန်းထိုက်၊ 
ခင်သူသူဟန်တို၏ ဘွားဘွားကီး ေဒါက်တာ ေဒ ြမတ်ကည်သန်းသည ်၁၈-၂- ၂၀၂၂(ေသာကာေန ) နံနက် ၉:၃၀ 
နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ဂုံတိုင်ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သူ၏ ဆ အရ ယင်းေန  မွန်းလွဲ 
၂:၃၀ နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်၌ ေကာင်းမွန်စွာ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား ညိးငယ်စွာ 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
ေဒါက်တာ အရှင်ေတေဇာသာရ(Ph.D)ေဒါက်တာ အရှင်ေတေဇာသာရ(Ph.D)

သိက ာေတာ်(၄၀)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၀)ှစ်သိက ာေတာ်(၄၀)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၀)ှစ်
(ိုင်ငံေတာ် သံဃမဟာနာယက-တွဲဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင်၊(ိုင်ငံေတာ် သံဃမဟာနာယက-တွဲဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင်၊

အဂ မဟာ ပ  ိတ၊ အဂ မဟာ ဂ ဝါစကပ  ိတ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ ဓမ ကထိက ဗဟုဇနဟိတဓရ)အဂ မဟာ ပ  ိတ၊ အဂ မဟာ ဂ ဝါစကပ  ိတ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ ဓမ ကထိက ဗဟုဇနဟိတဓရ)

 မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်ခိုင်၊ မိုးကုတ်မိ၊ ေညာင်သုံးပင ် သာမေဏေကျာ်စာသင်တိုက်ကီး၊ 

ပုပ ါးေတာင်ကလာပ်ေအာင်မင်းေခါင်သာမေဏေကျာ်စာသင်တုိက်၊ မုိးကုတ်မိ-ဓမ ပါရမီေကျာင်းတုိက်၊ ေကျာက်နဂါး 

ရာဦးေကျာင်းတိက်ု၊ နန်းဥမ ာရာဦးေကျာင်းတိက်ု၊ ဆူးပတ်ုြပန်ရာဦးေကျာင်းတိက်ု၊ သေုဘာဂါရာမေကျာင်းတိက်ုများ၏ 

ဦးစီးပဓာန မဟာနာယကြဖစ်ေတာ်မူေသာေဒါက်တာ အရှင်ေတေဇာသာရ(Ph.D) သိက ာေတာ်(၄၀)ဝါ၊ 

သက်ေတာ်(၆၀)ှစ် (ိုင်ငံေတာ် သံဃမဟာနာယက-တွဲဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင်၊အဂ မဟာပ  ိတ၊ အဂ မဟာ 

ဂ ဝါစကပ  တိ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ၊ ဓမ ကထကိ ဗဟဇုနဟတိဓရ)သည်(၁၃၈၃ ခှုစ်၊ တပိုတဲွလဆန်း 

၁၄ ရက်)၊ ၁၄-၂-၂၀၂၂ရက်၊ နံနက် ၁:၅၄ နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့ ် က င်းကျန်ရစ်ေသာ 

ဥတုဇုပ်ကလာပ်ေတာ်ကိ ု(၁၃၈၃-ခုှစ်၊ တပိုတွဲလြပည့်ေကျာ ်၁၁ ရက်) ၂၆-၂-၂၀၂၂ (စေနေန )တွင် မိုးကုတ်မိ၊ 

ေညာင်သုံးပင်သာမေဏေကျာ်စာသင်တိက်ု၌ သာဓကုဠီန အ ိ မ အဂ ိဈာပန သဘင် ဆင်ယင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးရှ ိတပည့် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမ အေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ဈာပနေကာ်မတီှင့် တပည့် သံဃာ ၊ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ

ေညာင်သုံးပင ်သာမေဏေကျာ ်စာသင်တိုက် ၊ မိုးကုတ်မိ

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဇရပ်ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဇရပ်ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ရီ (ေကျာက်ပန်းေတာင်း)ေဒ ခင်ရီ (ေကျာက်ပန်းေတာင်း)
J.A.T.C,B.A(Geog)B.EdJ.A.T.C,B.A(Geog)B.Ed

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး(ငိမ်း) အလက (၃)ရန်ကင်းေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး(ငိမ်း) အလက (၃)ရန်ကင်း

အသက် (၈၂)ှစ်အသက် (၈၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ေကာင်းြမတ်သူ 

အိမ်ရာေန ဦးေအာင်ကည ်(ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး-ငိမ်း)၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊  ေဒ တူးတူးေအာင(်အထြပ)၊ ေဒါက်တာ 
စိုးသူေအာင်-ေဒါက်တာြမြမေထွး-ေဒါက်တာစံပယ်ဖူး၊ 
ဦးခင်သိန်း-ေဒ သွယ်သွယ်ေအာင်၊ ဦးဝင်းြမင့်-ေဒ ခိုင်ခိုင် 
ေအာင်၊ ေဒါက်တာခင်မျိးေအာင်တို၏ ေမွးသမိခင်၊ ေြမး ၁၀ 
ေယာက်တုိ၏အဘွား ေဒ ခင်ရီသည် ၁၈-၂-၂၀၂၂ရက် ည ၁၀ 
နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၁၉-
၂-၂၀၂၂ ရက်တွင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးရိှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟတိုအား သေိစအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ပုေလာမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)ပုေလာမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)

ေဒ ကင်ဟွာေဒ ကင်ဟွာ(မိတ်မိ)(မိတ်မိ)
အသင်းဝင်အမှတ်-၄၃၊ သက်ကီးကန်ေတာ့ခံပုဂ ိလ်အသင်းဝင်အမှတ-်၄၃၊ သက်ကီးကန်ေတာ့ခံပုဂ ိလ်

အသက်(၉၇)ှစ်အသက်(၉၇)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ရဲလမ်း၊ အမှတ်(၆၁)ေန 

(ဦးကာရှမ်း)၏ဇနီး၊ ဦးစိန်သက် (အကံေပးနာယက၊ ပုေလာမိနယ်အသင်း- ရန်ကုန်)၊ 
ဦးေမာင်လ(ှဥက   -ပုေလာမိနယ်အသင်း- ရန်ကုန်)တို၏ အစ်မ ေဒ ကင်ဟွာ 
သည် ၁၈-၂-၂၀၂၂ ရက် ည ၉:၂၅ နာရီတွင် ဆာကူရာ ေဆးုံကီး၌ လူကီးေရာဂါ 
ြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၀-၂-၂၀၂၂ ရက် နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန် 
သို ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပါမည်။                                        အမ ေဆာင်အဖွဲ

မဆုမွန်ြမတ်(ခ)ဘုတ်ဆုံ (LL.B)မဆုမွန်ြမတ်(ခ)ဘုတ်ဆုံ (LL.B)
အသက် (၃၈)ှစ်အသက် (၃၈)ှစ်

 ေနြပည်ေတာ်၊ ပဗု သရီိမိ၊ မဂ  လာဒပီရပ်ကွက်၊ ေရ လလီမ်းမကီး 

ှင့် သစ ာလမ်းေထာင့် အမှတ်(၂၀၄၂၇)ေန ဦးေအာင်ြမတ်(စက်မ  

စားကုန်- ငိမ်း)- ေဒ ေမသန်း (အ.ထ.က(၃)ဗဟန်း-ငိမ်း) တို၏ 

သမီးငယ်၊ ေဒ ဦးသက်(စစီစ်တိုး- ဦးစီးဌာန)၊ ဦးေနေအာင်၊ (ဦးရေဲနာင်)၊ 

ဦးြပည့်စံု-ေဒ စ ာြမင့်တုိ၏ ညီမငယ်၊ မေအးေအးေမာ်(ခ)အားေကျာင်း 

၏   အစ်မ၊  ေမာင်ြပည့်ဖိးေမာင်၏  ချစ်လှစွာေသာ  အေဒ သည် 

(၉၆)ပါး ေရာဂါြဖင့် ၁၉-၂-၂၀၂၂ ရက်ေန  ညေန(၃:၁၀)နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၁-၂-၂၀၂၂ ရက်ေန(တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ 

(၁)နာရီတွင် ေကွကီးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၆)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၆၁၃)၊ (အလျား ေပ ၆၀x အနံေပ ၆၀)၊ ဧရိယာ (၀.၀၈၂)ဧကရှိ ဗိုလ်မှးြမင့်သိန်း(ငိမ်း)
အမည်ေပါက် တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးသည့် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ကီးထဲမ ှ
(အလျား ေပ ၃၀x အနံေပ ၆၀)အကျယ်ရိှ (ေြမကွက်၏ ေြခရင်းြခမ်း) ေြမကွက်ှင့် ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို အဆက်အစပ်ကတိစာချပ်အရ 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးတင်ထွန်းကည်[၁၀/မလမ(ိင်ု)၀၁၀၄၉၃]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
ေဒ သရီေိအာင်[၇/ဖမန(ိင်ု)၁၂၈၇၈၃]က ဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက ပိင်ုဆိင်ုမ စာရက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ် 
ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ု
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 
ပါသည်။                           လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-        လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးထွန်းထွန်းလွင်(LL.B)ဦးထွန်းထွန်းလွင်(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၉၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၉၆)

အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ အခန်း(၁၀၂/ဘီ-၂)၊ ပထမထပ်၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ အခန်း(၁၀၂/ဘီ-၂)၊ ပထမထပ်၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၂၂၉၇၃၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၂၂၉၇၃၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၈)၊ သဇင်လမ်း 

ပထမထပ်  တိက်ုခန်းအား  ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသဟူ ုအဆိရိှုသ ူဦးေအာင်လတ်[၁၂/

တမန(ိုင်)၀၇၆၉၃၉]ထံမှ  အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်  ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ ်

တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ 

စာရက်စာတမ်းများှင့ ် က ်ုပ်ထံ ဤေကညာသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးလ  င်ဝင်းေဇာ်(ခ)ရန်ိုင်ဦးလ  င်ဝင်းေဇာ်(ခ)ရန်ိုင်

[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၇၃၆၀][၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၇၃၆၀]

အမှတ်(၁၅)၊ သဇင်လမ်း၊ (၉) ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်။အမှတ်(၁၅)၊ သဇင်လမ်း၊ (၉) ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၈၅၃၈၅၁၊ ၀၉-၄၂၀၂၄၁၈၈၄ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၈၅၃၈၅၁၊ ၀၉-၄၂၀၂၄၁၈၈၄

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတုိင်း(၃၃)ရပ်ကွက်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ သာစည်လမ်း၊ 

အမှတ်(၈၄၁/က)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း (၂၀x၆၀)ေပ ဦးဝင်းကုိ အမည်ေပါက် 
ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်အမှတ်(၈၄၁/ခ)ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း (၂၀x၆၀) ေပ ေဒ ေရ  
အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက် ယင်းေြမကွက်(၂)ကွက်တဲွေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ 
ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးကို ဆက်စပ်စာချပ်များအရ ေဒ ြမြမှင်း 
[၁၂/အစန(ိင်ု) ၀၅၁၁၇၉]တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ၍ 
ေရာင်းချလိုေကာင်း  ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့်  က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ  ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်းအမ်ိခေံြမှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသု ူမည်သမူဆိ ု
ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ကန်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။  သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်အား  ဥပေဒှင့်အညီ 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ခင်မာဝင်း ေဒ အိအိြဖ (LL.B, D.B.L)  ေဒ ခင်မာဝင်း ေဒ အိအိြဖ (LL.B, D.B.L) 
 [၅/ပလန(ိုင်)၀၈၃၁၂၆] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၈၈၁)  [၅/ပလန(ိုင်)၀၈၃၁၂၆] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၈၈၁) 
  ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၃၇၄၆၄  ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၃၇၄၆၄

ေသွးသည်အသက်ေသွးသည်အသက်

ဥတုဥတု

ရာသီရာသီ

ေတာကိုေတာကို

မှီ၏မှီ၏



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀၊   ၂၀၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို တရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့်  ဖက်ဒရယ ်

စနစ်ကို အေြခခံသည့်  ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား ငမ်ိးချမ်းစွာ အတယှူ်တဲွ 

ေနထိုင်ေရး “မူ” ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ် ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကုိ  ဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး  ိင်ုငေံတာ်၏  ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်း အစ်အလာများကို  ေလးစားလိုက်နာပီး  အမျိးသားယ်ေကျးမ  

စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ဖတ်စရာယေန

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ ရှမ်းြပည်နယ် 

(အေရှပိင်ုး) ကျိင်းတုံမိနယ်၊ မိင်ုးပျ်းမိနယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိင်ုး) နမ့်စန်မိနယ်ှင့် ခုိလမ်မိတုိရိှ  ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများှင့်  မိမိမိဖများ 

အား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားခဲ့မ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ဒီမိုကေရစီစနစ်ခိုင်မာေရး၊ 

ပညာေရးကို ဦးစားေပးြမင့်တင်

“ပညာတတ်များ ေပါက ယ်ဝြခင်းသည် 

ဒီမိုကေရစီစနစ ်     ေဖာ်ေဆာင်ရန်ှင့ ်

တိုင်းြပည်၏      အနာဂတ်ေကာင်းကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည”်

စာမျက်ှာ » ၂၂

စာမျက်ှာ » ၁၅

စာမျက်ှာ » ၁၂ ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ » ၂၃

ကမ ာ့အ ေမွအှစ်စာရင်းဝင် ဗိဿိုးမိေဟာင်းှင့် 

ဗိဿိုးေရှးေဟာင်းသုေတသနြပတိုက်သို ြပည်သူများ လာေရာက်ေလ့လာိုင်
မေကွး    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၁၉

ေရှး ေဟာင်းအေမွအှစ်ကို    ချစ်ြမတ်ိုးပီး 

ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုမံျား၊ အပုညာလက်ရာ 

ေြမာက်လက်ဝတ်ရတနာများှင့် ပစ ည်းများ၊ မိိုး 

ှင့် မိဝင်ေပါက်များကိ ုေလ့လာလိုသည့ ်ခရီးသွား 

ြပည်သူများအေနြဖင့်  အညာေဒသ၏   ေလ့လာ 

လည်ပတ်စရာေဒသတစ်ခုြဖစ်သည့ ်  မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး ေတာင်တွင်းကီးမိမ ှ   အေနာက်ဘက် 

၁၂ မိုင်ခန်ရှိ ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင် ဗိဿိုး 

မိေဟာင်းှင့်    ဗိဿိုးေရှးေဟာင်းသုေတသန 

ြပတိက်ုသို ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်လာေရာက်ေလလ့ာ 

လည်ပတ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ကမ ာအ့ေမအွှစ်စာရင်းဝင် ဗဿိိုးမိေဟာင်း 

၏ ေြမာက်ဘက်တွင ်ယင်းေချာင်း၊ စတုံေချာင်းှင့် 

ေတာင်ဘက်တွင် ေတာင်ဦးေချာင်း၊ ရန်ပယ်ေချာင်းတို 

စီးဆင်းလျက်ရိှကာ ၁၉၅၉ ခှုစ်မှစ၍ ယေနအချန်ိထ ိ   

ကန်ုးေပါင်း   ၆၆ ကန်ုးေကျာ်ကိ ု  တူးေဖာ်သေုတသန 

ြပခဲ့ပီး                 စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမန်မာ့လက်ေရးစင် 

ဖူဆယ်အသင်း ထိုင်းဖိတ်ေခ  

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ယှ်ပိင်မည်

ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉

အာဆီယံ ဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲှင့ ်  (၃၁) 

ကမ်ိေြမာက် ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွအတွက် ေလက့ျင့ြ်ပင်ဆင် 

ေနသည့်  ြမန်မာ့လက်ေရးစင် အမျိးသားဖူဆယ ်

အသင်းသည် ယင်းပိင်ပဲွှစ်ခမုတိင်ုမ ီထိင်ုးဖတ်ိေခ  

ဖူဆယ်ပိင်ပွ ဲယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ထိင်ုးေဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် ထိင်ုးလက်ေရးစင် 

ဖူဆယ်အသင်း      ကိတင်ြပင်ဆင်ေစရန်အတွက ်

ယင်းပိင်ပွဲကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး      NSDF Futsal 

Invitation 2022 ပိင်ပွဲကိ ုမတ် ၁၅ ရက်မှ ၂၁ ရက် 

အထိ  ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။   ယင်းပိင်ပွဲကိ ု

အိမ်ရှင် ထိုင်း အပါအဝင်   ြမန်မာ၊  မွန်ဂိုလီးယား၊ 

တာဂျစ်ကစ တန်၊   ေမာ်လ်ဒိုက်၊  အိုမန်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။   ပိင်ပွဲကျင်းပမည့်ပုံစံှင့ ် 

ပွဲစ်များကို   ထိုင်းေဘာလုံးအဖွဲချပ်က  ထပ်မံ 

ထုတ်ြပန်မည်ြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ (၃၁)ကမ်ိေြမာက် အေရှေတာင် 

အာရှ အားကစားပိင်ပွဲကီး မကာမီ ကျင်းပေတာ့ 

မည်

ေနချင့စ်ဖယ်ွ    ေနရာသစတ်စခ်အုြဖစ် 

ေပ ထွန်းလာေတာမ့ည့ ်  ရန်ကန်ုြပည်သူ 

အငှားအိမ်ရာစီမံကိန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၃၀၅၀ 

ေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ ၁၀ ဒသမ ၀၃ 

ရာခိုင် န်းရှိ

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   ေရဦးမိနယ်၌   PDF အမည်ခ ံ

အကမ်းဖက်သမားများက   သံဃာေတာ်တစ်ပါးအား  

ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်၍ ရက်စက်စွာသတ်ြဖတ်


