
၁၃၈၃   ခုှစ်၊    တပိုတွဲလဆန်း     ၇    ရက်၊     တနလ  ာေန။                                                                                                                                             Monday,       7    February    2022          ၁၀၆၄၂

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

အချင်းချင်း ခိက်ုရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပ  

တတ်သူတိုအလယ်တွင်   ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည ် 

လည်းေကာင်း၊ ကေိလသာအိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ် 

၌   ကိေလသာ  အှိပ်အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည ်

လည်းေကာင်း၊ ကာမဂဏ်ုကိ ုေကာင့်ကစိက်ုကန်ုေသာ 

သတူိုအလယ်၌ ေကာင့်ကမစိက်ုကန်ုဘေဲနြခင်းသည် 

လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။
ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၃)

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်ေန သဝဏ်လ ာေပးပို

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်များ စစ်ေတွမိ ေလာကာန ာ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၊ စစ်ေတွဆိပ်ကမ်း ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၆

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်များြဖစ်သည့်   ဗုိလ်ချပ်ကီး 

တင်ေအာင်စနး်၊   မနး်ငိမး်ေမာင်၊   ေဒ ေအးုစိန်၊   ဦးေမာငး်ဟာတုိသည ်

ရခုိင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်မင်း၊  အေနာက်ပုိင်းတုိင်း 

စစ်ဌာနချပ်တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ်ထင်လတ်ဦး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့်အတူ ယေန  

နံနက်ပုိငး်တွင် စစ်ေတွမိ ေလာကာန ာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး လုိဏ်ဂူေတာ် 

အတွင်း ကိန်းဝပ်စံပယ်ေတာ်မူလျက်ရိှသည့် ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ှင့် ေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီး ဝင်းအတွင်းရိှ ေအာင်စကာမုနိ သိမ်ေတာ်ြမတ်ကီးတွင် ကိန်းဝပ်စံပယ် 

ေတာ်မူလျက်ရှိသည့် စကာမုနိ သွနး်စက်ေတာ် ေရှးေဟာငး်ဗုဒ ုပ်ပာွးေတာ ်

ြမတ်တုိအား ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆီမီး ကပ်လှပူေဇာ် ဖူးေြမာ်ကည်ညိကပီး အလှေငွ 

များ ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။ 

စာမျက်ှာ ၄ ေကာ်လံ ၁ သုိ 

စစ်ေတွဆိပ်ခံတံတားအနီး၌ ေသာင်တူးေဖာ်ေနမ ကုိ ေတွရစ်။
တိုအနာဂတ်ေကာင်းမွန်ဖို 

ေမွးြမထုတ်လုပ်ကပါစို

ဖတ်စရာယေန

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၈

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၁၈

စာမျက်ှာ »  ၂၂

ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်အစ 

ပညာသင်ေကျာင်းက

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 

လနူာသစ် ၃၃၂ ဦးေတွရိှ၊ ေရာဂါပိုး 

ေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ ၁ ဒသမ ၃၆ 

ရာခိုင် န်းရှိ

စာမျက်ှာ »  ၃

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ေကညာချက်အမှတ ်  ၁  / ၂၀၂၂

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း ၆ ရက်

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၆   ရက်

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးအတွက် ဖိတ်ေခ ြခင်းှင့် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအခမ်းအနားသို ဖိတ်ကားြခင်း 
၁။ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေရး၊ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် စစ်မှန်၍ 

စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ထွန်းကားေရးတိုအတွက ်ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ် ချမှတ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ ေရှလပ်ုငန်းစ်၏ စတတု အချက်ြဖစ်သည့ ်“တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရး 

ရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတူညီချက် 

များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည”်ဟု အစိုးရအေနြဖင့ ်မူဝါဒချထားပါသည်။ 

အဆိပုါလပ်ုငန်းစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုရန် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ငမ်ိးချမ်းေရး 

လုပ်ငန်းစ်များအား စ်ဆက်မြပတ် အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိပီး ငိမ်းချမ်းေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

NCA အတိုင်း အေလးထား အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို  

ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်များှင့်အညီ ေစ့စပ်ညိ  င်းအေြဖရှာေရးနည်းလမ်းြဖင့် ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးကို ေရှး ေဆွးေွးသွားကမည်

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖဲွအစည်းအားလုံးတို တက်ေရာက်ေဆွးေွးကပါရန် အထူးဖိတ်ကားအပ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၇၊   ၂၀၂၂

       

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ အိအိမွန်

စာြပင ် - ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွငှ်င့်အဖွဲ

(၁)  ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးတိုကိ ု

တိုင်းရင်းသားအားလုံး ထာဝစ်ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး။ 

(၂)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ် ထာဝစ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး။ 

(၃)  တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ၏  ကျစ်လျစ်ခိုင်မာသည့်  ညီွတ်ေသာ စုစည်းအင်အားြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်ကီး ထာဝရတည်တံ့ခိုင်မဲေအာင် ဆက်လက်ကိးပမ်းတည်ေဆာက်ေရး။ 

(၄)  စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။ 

(၅)  ြပည်နယ်ှင့ ် တိုင်းေဒသကီးအားလုံး တစ်ေြပးညီဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်  ေဆာင်ရက်ေပးေရးှင့ ် 

တိုင်းရင်းသားများ၏  ကျန်းမာေရး၊  ပညာေရး၊ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ေပးေရး။

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေန 

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်များ

ြမန်မာိုင်ငံသည ်  တိုင်းရင်းသားမျိးွယ်စုများ  စုေပါင်းေနထိုင်ကေသာ 

ိုင်ငံြဖစ်သည်။ ှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီအတူလက်တွဲေနထိုင်ခဲ့ကေသာိုင်ငံြဖစ်၍ 

ြပည်ေထာင်စုကီး   ထာဝရတည်တံ့ခိုင်မဲေနေစရန်    အထူးလိုအပ်ပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုကီး ထာဝရတည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက ် ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ု

ထာဝစ်ဦးထိပ်ပန်ဆင်၍    ဝိုင်းဝန်းလက်တွဲကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနကရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်ေရး၊ အချပ်အြခာ 

အာဏာတည်တံခ့ိင်ုမေဲရးတိုကိ ုမထန်ိးသမ်ိး၊ မကာကွယ်၊ မေစာင့ေ်ရှာက်ကပါက 

စည်းလုံးညွီတ်မ ယိင်ုနဲကာ ြပည်ေထာင်စုပိကဲွေရးသုိ ဦးတည်ပီး အချပ်အြခာ 

အာဏာဆုံး ံးသွားိင်ုသည်။ မျက်ေမှာက်ကာလတွင် စည်းလုံးညီွတ်မ  ပျက်ြပား 

ေစရန် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ ေသွးထိုးလ ံေဆာ်ေှာင့ယှ်က်ဖျက်ဆီးမ များ အမျိးမျိး 

အဖုံဖုံ ြပလုပ်ေနကသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုင၏ံ သမိင်ုးေကာင်းကိ ုြပန်ကည့ပ်ါက ြပည်ေထာင်စုပိကဲွေစိင်ု 

သည့် ြဖစ်ရပ်အမျိးမျိးတုိှင့် ကံေတွခ့ဲကသည်ကုိ ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ၁၉၄၇ 

ခုှစ်တွင် ဖွဲစည်းအုပ်ချပ်ပုံအေြခခံဥပေဒအရ ိုင်ငံ့လွတ်လပ်ေရးကို ရယူပီး 

ေနာက် ပါလမီန်ဒမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုကျင့သ်ုံးခဲ့သည်။ ပါလမီန်ေခတ်တွင် ပါတတွီင်း 

စတ်ိဝမ်းကဲွြပားမ များ၊ ပါတအီဖဲွအစည်းများက ခါးပိက်ုေဆာင်တပ်များ လက်သပ် 

ေမွးြမမ များ၊  ဂိုဏ်းဂဏကွဲြပားမ များ၊    ြပည်ပမှဝင်ေရာက်ကျးေကျာ်မ များ 

ေပ ေပါက်လာခဲ့သည်။

တည်ငိမ်မ ပျက်ြပားိုင်ေသာ အေြခအေနများေကာင့ ်ထိုကာလအစိုးရက 

တိင်ုးြပည်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးေပးရန်လ ဲအပ်ခဲရ့ာ တပ်မေတာ်က အမ်ိေစာင့အ်စိုးရအြဖစ် 

တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ ထိုေနာက် ေရးေကာက်ပွဲများကျင်းပပီး အိုင်ရ 

သည့ပ်ါတအီား အာဏာြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ၁၉၆၂ ခှုစ်တွင် 

တိင်ုးြပည်ပိကဲွေစိင်ုသည့ ်ိင်ုငေံရးအကျပ်အတည်းများှင့ ်တည်ငမ်ိမ ယိယွုင်း 

လာသည့ ်အေြခအေနများေကာင့ ်ေတာ်လှန်ေရးေကာင်စကီ အာဏာသမ်ိးခဲသ့ည်။

ထိုေနာက် ၁၉၇၄ ခုှစ်တွင် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒကိုေရးဆွဲအတည်ြပ 

ပီး ြမန်မာဆ့ိရှုယ်လစ်လမ်းစ်ကိ ုထေူထာင်ခဲသ့ည်။ တစ်ပါတစီနစ်ြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

ကို  အုပ်ချပ်ခဲ့ရာ၌  ၁၉၈၈  ခုှစ်တွင်   စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းများှင့်အတ ူ

အေထေွထအွကျပ်အတည်းများြဖစ်ေပ လာခဲ၍့ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်အာဏာ 

သမ်ိးခဲရ့သည်။ တစ်ပါတစီနစ်မှ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်သိုသွားလိေုသာ ြပည်သမူျား 

၏ဆ အရ  ၂၀၀၈ ခုှစ်  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒသစ်ကိ ု  အချနိ်ယူေရးဆွဲကာ 

တပ်မေတာ်က ဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ုလမ်းခင်းေပးခဲ့သည်။

ယေနအချနိ်အခါတွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် ၂၀၀၈ 

ခုှစ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒကိ ုမဖျက်သိမ်းဘ ဲ ိုင်ငံေတာ်အာဏာကိ ု  ေခတ  

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 

ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်၊  ိုင်ငံေရး၊  စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးဦးတည်ချက ်(၉) ရပ်ကို 

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ပီး  ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စု 

ြဖစ်ေပ လာေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည်။ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒှင့အ်ည ီ

လွတ်လပ်၍ တရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ ကျင်းပ 

၍ အိုင်ရပါတီအား ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သွားမည ်

ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်သည် ဒုိတာဝန်အေရးသံုးပါးကုိ ဦးထိပ်ပန်ဆင်၍ ုိင်ငံေတာ်ကုိ 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေနသည်။ သိုေသာ် ဂိုဏ်းဂဏစွဲ၊ ဝါဒစွဲ၊ ပါတီစွဲ၊ လူမျိးစွဲ၊ 

ပုဂ ိလ်စွဲအစွန်းေရာက်မ များသည်  တိုင်းြပည်ပျက်စီးေရးလမ်းေကာင်းေပ သို 

ဆိက်ုေရာက်လာခ့ဲသည်။ ဒုိတာဝန်အေရးသံုးပါးကုိ ထိပါးလာခ့ဲသည်။ ြပည်ေထာင်စ ု

ပိကွဲပျက်စီးေရးအတွက်  ကံစည်လုပ်ေဆာင်မ များရှိလာသည်။  ထိုေကာင့ ်

တပ်မေတာ်သည် ိုင်ငံ့တာဝန်ကို မလ ဲမေရှာင်သာဘ ဲယူခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

ုိင်ငံေတာ်၏တာဝန်ကုိ ေဆာင်ရက်ရာ၌ တုိင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ 

ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား လမူ စီးပွားဘဝများ ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးကို ေနမနားညမနား ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး အချန်ိကာလ 

တစ်ခတွုင် လွတ်လပ်၍ တရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရးေကာက် 

ပဲွကိ ုကျင်းပေပးကာ အားလံုးပါဝင်ုိင်သည့် ဒမီိကုေရစခီရီးလမ်းကိ ုလမ်းခင်းေပး 

လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းစ်များသည် ြပည်သူများ ေမ ာ်မှန်းထားသည့်၊ ြပည်သူ 

အားလုံး၏ အကျိးစီးပွားကိုေရှး သည့်၊ ြပည်ေထာင်စုကီးအကျိးကိ ုရည်ေမ ာ် 

သည့် အမျိးသားေရးလုပ်ငန်းစ်များြဖစ်၍ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို ဦးထိပ် 

ပန်ဆင်ပီး    ြပည်ေထာင်စုကိ ု ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကရမည်ြဖစ်ပါ  

ေကာင်း။         ။

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးဦးထိပ်ထား 

ြပည်ေထာင်စုကိုေစာင့်ေရှာက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန အမှတ်(၁) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း အမှတ် ( ၂ ) သံမဏိ 

စက်ုံ (ပင်းပက)်မှ စက်ုံမှး ဦးမင်းသူကိ ုအမှတ်(၁) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးအြဖစ ်တာဝန် 

ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်သည့်ေနမှစ၍ အစမ်းခန်ထားလိုက်သည်။ 

ကျိက်လတ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကျိက်လတ်မိနယ ်ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခု 

ေြခာက်လဘ  ာှစ်    ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွှင့ ်  ြပည်သူရန်ပုံေငွြဖင့ ် ေကျးရာ ေလးရာ၌ 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း သုံးခ၊ု သကံကွူန်ကရစ်တတံား 

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း ှစ်ခု စုစုေပါင်း ငါးခုကို အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ ထုိသုိ လုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ ေကျးရာများအနက် ကံခင်းစု 

ေကျးရာအုပ်စ ုဘိုးေတဇေကျးရာ၌ ိုင်ငံေတာ်မှ ေထာက်ပံ့ေင ွ

ကျပ် ၁၀ သန်း၊ ြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွကျပ် တစ်သန်းြဖင့ ်အရှည် 

၁၂၂၅ ေပ၊ အကျယ် ငါးေပ၊ ဒ ုေြခာက်လက်မရိှ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း 

ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်ကျကံလွတ်ေကျးရာအပ်ုစ ုအုပံင်စေုကျးရာတွင် 

သံကူကွန်ကရစ်တံတား အရှည် ေပ ၂၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့် 

၇ ေပ ၆ လက်မ တည်ေဆာက်ေနမ လုပ်ငန်းများကို မိနယ် 

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ခန်ထားြခင်း 

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ြမင့ထွ်န်းှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ယမန်ေနနနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ပီး ေကျးရာေကာ်မတီများှင့်  ေတွဆုံ 

ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                 ကိုလွင်

ကျိက်လတ်မိနယ်၌ ေကျးရာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေရနံေချာင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ေရနေံချာင်း 

မိနယ်၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကိတင် 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ှာေခါင်း 

စည်းများ   အခမဲ့ြဖန်ေဝမ ကို    မိနယ် 

ကက်ေြခနီအသင်းခွဲမှ    ဦးေဆာင်၍ 

ယေနနံနက် ၈ နာရီက ေရနံေချာင်းမိ 

ေရနံေချာင်းမိမေဈးကီး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရး ှာေခါင်းစည်းများ အခမ့ဲြဖန်ေဝ
မိမေဈးကီးတွင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အခမဲ့ြဖန်ေဝ

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်  မိနယ် 

ကက်ေြခနီအသင်းခွဲ        တပ်ဖွဲမှး 

ဦးေကျာ်စိန်ြမှင့် တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

ကက်ေြခနီအသင်းခွဲ      အမ ေဆာင် 

ေဒ ြမင့်ြမင့်ဦးှင် ့        အဖွဲဝင်များက 

ေရနံေချာင်း    မိမေဈးကီးအတွင်းှင် ့

ေဈးအြပင်ဘက်ရှ ိေစျးေရာင်း ေဈးဝယ် 

ြပည်သူများအား ှာေခါင်းစည်းအခုေရ 

၂၀၀၀၊    လက်သန်ေဆးဘူးငယ ်၁၅၀၊ 

မျက်ှာအကာ ၁၅၀ တိုကို အခမဲ့ြဖန်ေဝ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

၂၀၂၂   ခုှစ်၊   ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၇   ရက်

ချစ်ခင်ေလးစားအပ်ပါေသာ တိုင်းရင်းသားမိဘြပည်သူ ညီအစ်ကို 

ေမာင်ှမများအားလုံး မဂ  လာပါခင်ဗျား-

ယေန    ေဖေဖာ်ဝါရီလ      (၇)ရက်ေနတွင်    ကျေရာက်ေသာ 

(၇၅)ှစ်ေြမာက် ရှမ်းြပည်နယ်ေနအခမ်းအနားသို ဂဏ်ုြပသဝဏ်လ ာ 

ေပးပိုခွင့်ရသည့်အတွက ်များစွာဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါသည်။ 

ရှမ်းြပည်နယ်သည် မိမိတုိုိင်ငံ၏ အေရှဘက်ေတာင်တန်းေဒသများ 

ြဖစ်ပီး ဧရိယာစတုရန်းမုိင်ေပါင်း ေြခာက်ေသာင်းခန်ရိှကာ တစ်ဖက်ုိင်ငံ 

များှင့်လည်း ဆက်စပ်ေနသြဖင့် ုိင်ငံအတွက်အေရးပါသည့် ြပည်နယ် 

တစ်ခုလည်းြဖစ်ပါသည်။ ရှမ်း၊ ကချင်၊ ကယား၊ ပေလာင်၊ ပအိုဝ်း၊ ဝ၊ 

ဓ၊ု  ကိုးကန်စသည့ ်တိင်ုးရင်းသားမျိးွယ်စမုျားစွာတိုသည် ကိယ်ုပိင်ု 

ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလ့ထုံးစံတိုြဖင့် စည်းလုံးညီွတ်စွာ အတူယှ်တွဲ 

စေုပါင်းေနထိင်ုလျက်ရိှကပီး ေတာေတာင်ေရေြမ သဘာဝအလှအပ 

များှင့် ြပည့်စုံေသာေဒသြဖစ်ပါသည်။ ထိုြပင ်ေြမေပ ေြမေအာက ်

သယံဇာတများြဖစ်သည့ ်သတ ိုင်းတွင်းထွက်များ၊ ေကျာက်မျက ်

ရတနာများ၊ က န်းသစ်ှင့် သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများြဖင့် ေရခံေြမခံ 

ေကာင်းများလည်းရှိပီး နယ်စပ်ေဒသကုန်သွယ်ေရးများြဖင့ ်ဖွံဖိး 

တိုးတက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်သည ်ှစ်ေပါင်းများစွာ 

ကတည်းကပင် သမိုင်းအေထာက်အထား အခိုင်အမာှင့် ကိုယ့်ထီး၊ 

ကိုယ့်နန်း၊ ကိုယ့်ကငှန်း၊ ကိုယ်ပိုင်ယ်ေကျးမ ၊ ကိုယ်ပိုင်စာေပများ 

ထွန်းကားခဲ့ပီး တိင်ုးရင်းသားလမူျိးစအုားလုံးတို ေခတ်အဆက်ဆက် 

ေအးအတူပူအမ    အေြခချေနထိုင်လာခဲ့ကာ  ကမ ာ့အလယ်တွင ်

ထင်ရှားစွာရပ်တည်လာခဲ့ကပါသည်။ သိုရာတွင် နယ်ချဲအဂ  လပ်ိတိုက 

ြမန်မာိင်ုငကံိ ုကျးေကျာ်စစ် သုံးကမ်ိတိင်ုတိင်ု တိက်ုခိက်ုသမ်ိးယခူဲ ့

ြခင်းေကာင့ ်၁၈၈၅ ခုှစ်တွင် ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး သူက န်ဘဝသို 

ကျေရာက်ခဲ့ရပါသည်။

တိုက်ထုတ်ိုင်ခဲ့

ဒတုယိကမ ာစစ်ကာလအတွင်း ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း ဦးေဆာင် 

ေသာ  ဗမာ့လွတ်လပ်ေရးတပ်မေတာ်သည်    ဂျပန်တုိှင့်ပူးေပါင်း၍ 

နယ်ချဲအဂ  လိပ်ကို ေမာင်းထုတ်ိုင်ခဲ့သလိ ု၁၉၄၅ ခုှစ် မတ်လ ၂၇ 

ရက်ေနတွင် ြမန်မာေ့ြမေပ မှ အပီးတိင်ု တိက်ုထတ်ုိင်ုခဲ့ကပါသည်။

ဒုတိယကမ ာစစ်ကီး ပီးဆံုးသွားသည့်ေနာက် ဗိတိသ စစ်တပ် 

များသည် ဗမာိင်ုငအံား ြပန်လည်သမ်ိးပိက်ုခဲ့ကပါသည်။ ယင်းအချန်ိ 

၌ ရှမ်းြပည်နယ်ေစာ်ဘွားများ၊  လူထုေခါင်းေဆာင်များှင့ ်ြပည်သ ူ

လထူသုည် စစ်ေဘးစစ်ဒဏ်ကိ ုအလူးအလ ဲခစံားခဲရ့သည့်ကားမှာပင် 

ိုင်ငံေရးအရ ိုးကားတက်က လာခဲ့ကပါသည်။

စစ်မှန်ေသာလုံးဝလွတ်လပ်ေရး မရရိှမချင်း တိက်ုပဲွေပါင်းစုဆံင် ဲ 

ေနကမည်ဟေူသာ တုိင်းရင်းသားအားလုံး၏ရင်တွင်းမှ ခိင်ုမာြပင်းြပ 

ေသာ သ ိ  ာန်ြဖင့် တုိင်းရင်းသားေခါင်းေဆာင်များသည် တညီတွတ် 

တလုံးတစည်းတည်း စုေပါင်း၍ အင်တိုက်အားတိုက ်ကိးပမ်းခဲ့က 

ပါသည်။ ထိသုို လွတ်လပ်ေရးအတွက် ကိးပမ်းတိက်ုပဲွဝင်ခဲ့ကရာတွင် 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ သည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ ေအးချမ်းတည်ငိမ်မ ှင့် အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေနေစေရးအတွက် 

အသက်တမ  အေရးပါလျက်ရှိသလို ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ တိုးတက်ေရးအတွက် ကီးမားေသာ ေမာင်းှင်အားတစ်ရပ်လည်းြဖစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က (၇၅)ှစ်ေြမာက ်ရှမ်းြပည်နယ်ေနအခမ်းအနားသို ေပးပိုသည် ့သဝဏ်လ ာ

ရှမ်းြပည်နယ်မ ှဝန်းသိုေစာ်ဘွား ဦးေအာင်ြမတ်၊ ရှမ်းေစာ်ဘွားများှင့် 

ရှမ်းတိင်ုးရင်းသားများကလည်း ရပ်ရပ်ခ ံခ ံ ပူးေပါင်းပါဝင်ခဲ့ကသည်မှာ 

ရှမ်းတိုင်းရင်းသားများ၏ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ကိ ုေပ လွင်ေစခဲ့ပါသည်။ 

ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရး    ကိးပမ်းမ သမိုင်းတွင်  အမျိးသား 

ေခါင်းေဆာင်ကီး ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည် ြမန်မာုိင်ငံလွတ်လပ်ေရး 

ရရိှရန်အတွက် တုိင်းရင်းသားေခါင်းေဆာင်များှင့် လှည့်လည်ေတွဆံု 

ေဆွးေွးချနိ်တွင် ေတာင်ကီးမိသို ဝင်ေရာက်၍ ရှမ်းြပည်နယ်မ ှ

ေစာ်ဘွားများ၊ ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်သီးြခားစီေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ပါ

သည်။ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည် ၁၉၄၇ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် 

ထိုေကာင့် တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုများအကား အြပန်အလှန် 

နားလည်ခွင့်လ တ်မ ၊ ယံုကည်မ တုိကုိ အေြခခံလျက် စည်းလံုးညီွတ်မ  

တိုကို တည်ေဆာက်သွားကရမည ်ြဖစ်ပါသည်။  တိုင်းြပည်အတွင်း 

ငမ်ိးချမ်းေရး   တစ်ရက်ေစာပီး   တည်ေဆာက်ိင်ုလ င်  ြပည်သမူျား 

အတွက် တစ်ရက်ေစာပီး အကျိးရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ယေနအချနိ်အခါတွင်     ြပည်ေထာင်စုငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်

အစ်တစိုက် ကိးပမ်းမ များေကာင့် ေဆွးေွးပွဲများကျင်းပိုင်ပီး 

ငိမ်းချမ်းေရးှင့်ပတ်သက်သည့ ်  အကျိးေကျးဇူးများ  တိုးတက်ရရှိ 

ိင်ုေတာမ့ည် ြဖစ်ပါသည်။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ေရှလပ်ုငန်းစ် 

  ိင်ုငအံတွင်း ယေနြဖစ်ေပ ကံေတွေနရသည့ ် ဆပူအူကမ်းဖက်မ များေကာင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ  

မရိှြခင်းအတွက် တိင်ုးရင်းသားြပညသ်မူျားအေနြဖင့ ်ဆင်းရဒဲကု များစွာ ကံေတွကရပီး ိင်ုငေံတာ် 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို များစွာထိခိုက်ေစလျက်ရှိ

  ိင်ုငှံင့ ်ြပည်သအူကျိးကိမုကည့ဘ် ဲပဂု ိလ်စဲွ၊ ပါတစဲွီစတ်ိြဖင့ ်လဲွမှားစွာေဆာင်ရက်ေနသည့ ်လပ်ုရပ် 

များကုိ တုိင်းရင်းသားြပည်သူအားလံုးက အသိ၊ သတိြဖင့် သံုးသပ်ဆင်ြခင်ပီး လမ်းေကာင်းမှန်ေပ  

ေရာက်ရှိေရး သတိြပသင့်

  ထိသုိုမဟတ်ုပါက ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ  မပိကဲွေရး၊ အချပ်အြခာ 

အာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုကို ထိခိုက်ေစပီး ိုင်ငံ၏ေရှေရးမှာ ရင်ေလးဖွယ်ရာေကာင်း

  မမိတိို တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံးက ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ စိုးမိုးေရးကိ ု

အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်၊ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်တိုြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားကရန် တိက်ုတွန်းလို

  ယေနအချနိ်တွင် ငိမ်းချမ်းေရးမရရှိေသးသည့် နယ်ေြမေဒသများရှိ ေဒသခံြပည်သူများသည် 

ရည်ရယ်ချက်မဲေ့သာစစ်ပဲွများကိ ုစတ်ိကန်ုမန်ုးတီးေနကပြီဖစ်၊ မမိတိို လမူ ဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 

လုံ ခံေအးချမ်းစွာေနထိင်ုလိြုခင်းသည် တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံး၏ တညူြီပင်းြပေသာ ဆ ပင်ြဖစ်

လန်ဒန်သိုသွားေရာက်ပီး ေတာင်တန်းေဒသများအပါအဝင် ြမန်မာ 

တစ်ိုင်ငံလုံးကိ ုအတူတကွ လွတ်လပ်ေရးေပးရန ်ဗိတိသ အစိုးရှင့် 

ေဆွးေွးခဲ့ပါသည်။

၁၉၄၇ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၇)ရက်ေနတွင် ရှမ်း၊ ကချင်၊ ချင်း 

တိုင်းရင်းသားေခါင်းေဆာင်များသည ်ဗမာြပည်မှင့်အတ ူပူးေပါင်း၍ 

လွတ်လပ်ေရးအရယူမည့် သေဘာတူဆံုးြဖတ်ချက်များကုိ ရှမ်းြပည်နယ် 

ပင်လုံမိ၌ ချမှတ်ုိင်ခ့ဲပါသည်။ ထိုသို ေတာင်တန်း၊ ြပည်မ မခွဲြခားဘ ဲ

ြမန်မာတစ်ုိင်ငံလုံး လွတ်လပ်ေရးကိ ုအတတူကွရယရူန် ဆုံးြဖတ်ိင်ုခဲ ့

သည့ ်ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၇ ရက်ေနကိ ုဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေန 

အြဖစ် ကျင်းပြပလုပ်လာခဲ့သည်မှာ (၇၅)ှစ်တိုင်ခဲ့ပီ    ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုြပင် မကာမီကျေရာက်ေတာ့မည့်    (၇၅)ှစ်ေြမာက်  စိန်ရတု 

ြပည်ေထာင်စေုန  အကိကာလလည်းြဖစ်သြဖင့ ်ထူးြခားေလးနက်သည့ ်

သေဘာကို   ေဆာင်ေနပါသည်။   ထိုေကာင့ ်  ရှမ်းြပည်နယ်ေနသည ်

တိုင်းရင်းသားအားလုံး၊   ြမန်မာတစ်မျိးသားလုံးှင့ ်   သက်ဆိုင်ေသာ 

ေနထူးေနြမတ ်အခါသမယပင်ြဖစ်ပါသည်။

အသက်တမ အေရးပါလျက်ရှိ

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ သည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ ေအးချမ်း 

တည်ငိမ်မ ှင့် အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေနေစေရးအတွက် 

အသက်တမ အေရးပါလျက်ရိှသလိ ုိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံတိုးတက်ေရးအတွက် 

ကီးမားေသာ ေမာင်းှင်အားတစ်ရပ်လည်း ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင် ့

တုိင်းရင်းသားညီအစ်ကုိများအကား သံသယများဖယ်ရှားကာ ထာဝရ 

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိေအာင ်တည်ေဆာက်သွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ယေန  

အချနိ်တွင် ငိမ်းချမ်းေရးမရရှိေသးသည် ့နယ်ေြမေဒသများရှ ိေဒသခံ 

ြပည်သူများသည ်ရည်ရယ်ချက်မဲ့ေသာစစ်ပွဲများကိ ုစိတ်ကုန်မုန်းတီး 

ေနကပီ ြဖစ်ပါသည်။  မိမိတို လူမ ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်လုံ ခံ 

ေအးချမ်းစွာ ေနထိုင်လိုြခင်းသည် တိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံး၏ 

တူညီြပင်းြပေသာဆ ပင်ြဖစ်ပါသည်။

( ၅ )ရပ်ှင့် ုိင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးဦးတည်ချက်( ၉ )ရပ်တုိကုိ 

ချမှတ်ကာ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် ဒီမုိကေရစီ 

အသွင်ကူးေြပာင်းေရးအတွက် လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတစီု ံ

ဒမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ ကျင်းပိင်ုေရး ြပင်ဆင်လျက်ရိှ 

ပါသည်။ ြမန်မာုိင်ငံကီးအား လွတ်လပ်မ ၊ လံုခံမ ၊ ေအးချမ်းတည်ငိမ်မ  

ှင့် ဖံွဖိးတုိးတက်မ များ ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် တုိင်းရင်းသား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လံုးက ပူးေပါင်းပါဝင်ေပးကပါရန် တုိက်တွန်းအပ်ပါ 

သည်။ 

တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိမုျားအကား ၁၉၄၇ ခှုစ်က ပင်လုတွံင် 

တည်ေဆာက်ခဲေ့သာ စည်းလံုးညီွတ်မ မျိး၊ နားလည်ယုံကည်မ ပုစံ ံ

မျိးတိုကိ ုြပန်လည်ရရိှေအာင် တည်ေဆာက်သွားကရမည်ြဖစ်ပါသည်။

လွန်ခဲ့ေသာ ၇၅ ှစ်က ပင်လုံမိကေလးတွင ်တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီွတ်မ ကို ြပသိုင်ခဲ့သလို ယေနအချနိ်အခါတွင်လည်း 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ ကို အြမန်ဆုံးြပသိုင်ဖို အားလုံး 

ဝိုင်းဝန်းကိးစားသွားကရမည ်ြဖစ်ပါသည်။

သတိြပသင့်

ိင်ုငအံတွင်း ယေနြဖစ်ေပ ကံေတွေနရသည့ ်ဆပူအူကမ်းဖက် 

မ များေကာင့ ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  မရှိြခင်းအတွက ်တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ဆင်းရဒဲကု များစွာ ကံေတွကရပီး ိင်ုငေံတာ် 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို  များစွာထိခိုက်ေစလျက်ရှိပါသည်။  ိုင်ငံှင့် 

ြပည်သူအကျိးကိ ု  မကည့်ဘ ဲပုဂ ိလ်စွဲ၊ ပါတီစွဲစိတ်ြဖင့ ်လွဲမှားစွာ 

ေဆာင်ရက်ေနသည့လ်ပ်ုရပ်များကိ ုတိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံးက 

အသ၊ိ သတြိဖင့ ်သုံးသပ်ဆင်ြခင်ပီး လမ်းေကာင်းမှန်ေပ ေရာက်ရိှေရး 

သတြိပသင့်ကပါသည်။ ထိသုိုမဟတ်ုပါက ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ 

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ  မပိကွဲေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာ 

တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုကိ ုထိခိုက်ေစပီး   ိုင်ငံ၏ေရှေရးမှာ  ရင်ေလး 

ဖွယ်ရာ ေကာင်းပါသည်။  သိုြဖစ်ပါ၍ မိမိတို တိုင်းရင်းသားြပည်သ ူ

အားလုံးက ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး 

ကိ ုအမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်၊ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်တိုြဖင့ ်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားကရန ်တိုက်တွန်းလိုပါသည်။ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးသည်    တရားမ တြခင်း၊ 

လွတ်လပ်ြခင်း၊ သာတညူမီ  အခွင့်အေရးရရိှြခင်းဟသူည့် အှစ်သာရ 

များြဖင် ့ြပည့်ဝေသာ ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု အေြခခံေသာ ဒီမိုကေရစ ီ

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စ ုတည်ေဆာက်ေရး ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုကိ ု

မလွဲမေသွေအာင်ြမင်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်

တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံး ပင်လုစံတ်ိဓာတ်အရင်းခကံာ ချစ်ကည် 

စည်းလုံးစွာြဖင့် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့်အတူ ပူးေပါင်းလက်တဲွေဆာင်ရက် 

သွားကရန ်တိုက်တွန်းလျက် သဝဏ်လ ာေပးပိုအပ်ပါသည်။

 (ပုံ) မင်းေအာင်လ  င်

 ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

 ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

 ဥက   

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

 ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးမှ

ဆက်လက်ပီး ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ 

လုိဏ်ဂူေတာ်အတွင်း ဘက်စံုြပြပင်မွမ်းမံ 

ထားရှိမ ၊     ဘုရားရင်ြပင်ေတာ်ှင့ ်

ေအာင်စကာမုနိ    သိမ်ေတာ်ကီးအား 

ြပြပင်မွမ်းမံရန် စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ  

များကုိ ကည့် ကရာ တာဝန်ရိှသူများက 

လုိက်လံရှင်းလင်းြပသကသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ထုိေနာက် အဖဲွဝင်များသည် အိ ိယ-

ြမန်မာ ှစ်ုိင်ငံချစ်ကည်ေရး ကုလားတန် 

ြမစ်ေကာင်း ဘက်စံုသံုး သယ်ယူပုိေဆာင် 

ေရး စီမံကိန်းြဖစ်သည့် စစ်ေတွဆိပ်ကမ်း 

သုိ     သာွးေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ 

ဆိပ်ကမ်း   ရှင်းလင်းေဆာင်၌   ြမန်မာ့ 

ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင် ြပည်နယ်ဆိပ်ကမ်း 

အရာရိှချပ် ဦးညီညီလွင်ှင့် တာဝန်ရိှသူ 

များက တည်ေဆာက်ပီးစီးသည့် ဆိပ်ခံ 

တံတားှင့်     ေကျာေထာက်ေနာက်ခံ 

ဆိပ်ကမ်းအေဆာက်အအံုများ၊ စစ်ေတွမိမှ 

ကုလားတန်ြမစ်ေကာငး်တစ်ေလ ာက် 

ချင်းြပည်နယ် ပလက်ဝမိအထိ ေသာင်တူး 

ြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ုိင်ခ့ဲမ ၊ ချ်းကပ် 

တံတားပါဝင်ေသာ  ပလက်ဝဆိပ်ကမး် 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ဆိပ်ကမ်းဝင်းအတွင်း 

ံုးှင့်     ဆက်စပ်အေဆာက်အအံုများ 

တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ၊ စစ်ေတွဆိပ်ကမ်း 

အဝင် ေရလမ်းေကာင်းှင့် ကုလားတန် 

ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက် ေရေကာင်းြပ 

အမှတ်အသားများ   တပ်ဆင်ထားရှိမ ၊  

ဆိပ်ကမ်းတွင်     ေရယာ်လမ်းေကာင်း 

တူးေဖာ်ေနမ ၊   ပလက်ဝမိမှ   ြမန်မာ-

အိ ိယနယ်စပ်အထိ အေဝးေြပး ေမာ်ေတာ် 

ကားလမ်းေဖာက်လုပ်မည့်   အေြခအေန  

အပါအဝင်   ကုလားတန်ြမစ်ေကာငး် 

ဘက်စံုသံုး ြဖတ်သန်းသယ်ယူပုိေဆာင်ေရး 

စီမံကိန်းဆုိင်ရာ     အချက်အလက်များ 

ှင့်စပ်လျ်း၍     ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

ုိင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အဖဲွဝင်   ဗုိလ်ချပ်ကီး  တင်ေအာင်စန်းက      

လုိအပ်သည်များ       ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။    ဆက်လက်၍ 

အဖဲွဝင်များသည် စစ်ေတွဆိပ်ခံတံတား 

ှင့်    ဆိပ်ခံတံတားအနီးတွင်  ေသာင် 

တူးေဖာ်ေနမ ၊   ေရယာ်များ  ဆုိက်ကပ် 

ထားရိှမ တုိကုိ ကည့် ကသည်။

အကျိးေကျးဇူးများ

အဆုိပါ    ကုလားတန်ြမစ်ေကာင်း 

ဘက်စံုသံုး    စီမံကိန်းသည်  ြမန်မာှင့် 

အိ ိယ ှစ်ုိင်ငံ ကုန်သွယ်မ အခွင့်အလမ်း 

ပုိမုိရရိှေစြခင်း၊     အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ 

ဆိပ်ကမ်းများေပ ေပါက်လာပီး အိ ယိ 

ုိင်ငံှင့်သာမက   အြခားုိင်ငံများှင့်ပါ 

တုိက်ုိက်   ကုန်သွယ်ုိင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊ 

ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ပုိမုိေကာင်းမွန် 

လာပီး ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်မ ကုိ များစွာ 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစြခငး်၊   ေဒသခံ 

ြပည်သူများအား   အလုပ်အကုိင်  အခွင့် 

အလမ်းများ  ပုိမုိရရိှေစြခင်း၊  ေဒသခံများ 

အေနြဖင့်    ေရေကာငး်သာွးလာမ ကုိ 

အေြခခံေသာ ကမ ာလှည့်ခရီးသွားများှင့် 

ပတ်သက်သည့် အခွင့်အလမ်းများ ရရိှလာ 

ုိင်ြခင်း စသည့် အကျိးေကျးဇူးများ ရရိှ 

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၆

(၇၅)ှစ်ေြမာက်   စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေန  

အထိမ်းအမှတ် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဖလား ေဂါက်သီးုိက်ပိင်ပဲွ  ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ 

ရန်ကုန်မိရှိ မိေတာ်ေဂါက်ကွင်း(ေငွေသာ်တာ)၌

ယေနနံနက်ပုိင်းက ကျင်းပခ့ဲပီး ဆုေပးပဲွအခမ်းအနား 

ကုိ မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

ပိင်ပဲွတွင် ေဂါက်သီးုိက်အားကစားသမားများ၊ 

ဌာနဆုိင်ရာပုဂ ိလ်များ ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစားကပီး 

အခမ်းအနားကုိ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးစုိးသိန်း၊ ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချပ်တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ် 

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေန အထိမ်းအမှတ် 

ဝန်ကီးချပ်ဖလား ေဂါက်သီးုိက်ပိင်ပဲွ ဖွင့်ပဲွှင့် ဆုေပးပဲွကျင်းပ
ွန်ဝင်းေဆွှင့် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီဥက   (မိေတာ်ဝန်)      ဦးဗုိလ်ေဌးတုိက 

ေဂါက်သီးုိက်၍ ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ယှ်ပိင်ကသည့်   ပဲွစ်များ၌  အေကျာေပး 

ုိက်ချက်( Handicap)(1 - 12) ပိင်ပဲွ၊ အေကျာေပး 

ုိက်ချက်(Handicap) (13 - 18) ပိင်ပဲွ ၊ အေကျာေပး 

ုိက်ချက်(Handicap)(19 - 24 )ပိင်ပွဲများတွင ်

ပထမဆု၊  ဒုတိယဆု၊  တတိယဆု၊  စတုတ ဆုှင့် 

အထူးဆုရ ငါးဦးတုိအား ဝန်ကီးချပ်၊ တုိငး်မှးှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက ဆုများကုိ ေပးအပ်ချးီြမင့်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                     တုိင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ငိမ်းချမ်းသာယာ 

ေအးချမ်းဖို

ြပည်ေထာင်စု

စိတ်ဓာတ် 

ေမွးကစို

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ အဖဲွဝင်များအား စစ်ေတွဆိပ်ကမ်း ရှင်းလင်း 

ေဆာင်၌  ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင် ြပည်နယ်ဆိပ်ကမ်း အရာရိှချပ် ဦးညီညီလွင်ှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်များ စစ်ေတွမိ ေလာကာန ာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ လုိဏ်ဂူေတာ်အတွင်း 

ဘက်စံုြပြပင်မွမ်းမံထားရိှမ ကုိ ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေရ ဘိုမိနယ်၌ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု ြပည်ေထာင်စုေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် စာတမ်းဖတ်ပွဲကျင်းပ
ေရ ဘို   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   ေရ ဘိုမိနယ်    စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန   ရှင်ယွန်းစခံန်းမ၌ 

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတြုပည်ေထာင်စေုနကိ ု  ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့်  နည်းပညာ 

ြပန်ပွားေရးစင်တာ(KC)အလုိက် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ တင်ြပချက် စာတမ်းဖတ်ပဲွကုိ 

ယေနနံနက် ၁၁ နာရီတွင် ကျင်းပသည်။

အဆိပုါစာတမ်းဖတ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုဝန်ထမ်းများ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေစရန်၊ 

တင်ြပမ အေလ့အကျင့်ေကာင်းများရရိှုိင်ရန်ှင့် တင်ြပချက်စာတမ်းများ စနစ်တကျ 

ြပစုိင်ုရန် ရည်ရယ်၍ စာတမ်းဖတ်ပဲွကိ ုကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ေရ ဘိုမိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ဇာဇာမင်းထံမှ သိရသည်။

ေရ ဘုိမိနယ်အတွင်း နည်းပညာြပန်ပွားေရးစင်တာ တာဝန်ခံ ခုနစ်ဦးတုိက မိမိတုိ 

KC နယ်ေြမအလိုက် ၂၀၂၀-၂၀၂၁  လယ်ယာက  လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ိုင်မ  

အေြခအေနှင့်  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည် ့အစီအစ်များကို  ဖတ်ကားတင်ြပက 

သည်။   ထိုေနာက်  စာတမ်းဖတ်ပိင်ပွဲတွင ် ဆုရရှိသူများအား တာဝန်ရှိသူများက 

ဆမုျားချးီြမင့်ကပီး အခမ်းအနားသို ေရ ဘိုမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                           ေအးြမသက်ထား



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး  

ဦးဝင်းေဖသည ် ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄  ရက် နံနက်ပိုင်းက 

ရန်ကုန်-မ ေလး   အြမန်လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် 

(ေနြပည်ေတာ်-မ ေလး)လမ်းပိုင်းကို   ကည့်  

စစ်ေဆးပီး ၂၈၅ မိင်ုအနီး    ယာ်ရပ်နားစခန်းေနရာ 

များတွင် စည်းကမ်းမ့ဲ ေဈးေရာင်းချေနသည့် ကျးေကျာ် 

ေဈးသည်များမရှိေစေရး၊    အြမန်လမ်းမကီး 

ထန်ိးသမ်ိးြပြပင်ေရးှင့ ် ကီးကပ်ေရးအဖဲွ  တာဝန်ရိှ 

သူများကိ ုမှာကားသည်။  ဆက်လက်၍ တံတားဦး 

မိနယ်  မ ေလး-ရန်ကုန်လမ်းေပ ရှိ  (ပန်းေဆး 

ေကျာင်း)  တံတားေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ ကို   ကည့်  

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ဒုတိယဝန်ကီးသည် B.O.T 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပန်းခင်းစီမံချက် တိုင်းလုံးက တ်လျာထားချက် ရာ န်းြပည့်ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ပွဲ ကျင်းပ

ပန်းခင်းစမီခံျက်ကိ ုတစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား  ၃ ဒသမ ၄  သန်းေကျာ်ကိ ု၁၈ လတာကာလအတွင်း ထတ်ုေပးိင်ုေရး လျာထားေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပန်းခင်းစီမံချက် 

တိင်ုးလုံးက တ်လျာထားချက် ရာ န်းြပည့်ပီးေြမာက် 

ေအာင်ြမင်ပွဲကို ယေန  နံနက် ၈ နာရီတွင်  ပုသိမ်မိ 

ဧရာေရ ဝါခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

 ေရှးဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ရီက               

ုိင်ငံေတာ်စီမံချက်တစ်ခုြဖစ်သည့် ပန်းခင်းစီမံချက် 

ကို   ိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်အတွက ်   မြဖစ်မေန 

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး ယင်းစီမံချက်ကုိ တစ်ုိင်ငလံုံး 

အတိုင်းအတာြဖင့ ်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား  ၃ 

ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်ကို  ၂၀၂၁ ခုှစ်   ေမ ၃ ရက်မှ 

၂၀၂၂ ခှုစ်  ိဝုင်ဘာ ၃ ရက်အထ ိ ၁၈ လတာကာလ 

အတွင်း ထတ်ုေပးိင်ုေရး လျာထားေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယင်းသုိေဆာင်ရက်ရာတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ အေြခအေနှင့ ်အချိေဒသများတွင် လုံ ခံေရး 

အေြခအေန၊  ရာသီဥတုအေြခအေန  အထူးသြဖင့ ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးသည် ေနရာေဒသေတာ်ေတာ် 

များများ၌ ေရလမ်းခရီးကိုသာ အသုံးြပသွားလာရ 

သည့်အတွက်  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်မ များတွင် 

သွားလာေရးအခက်အခဲများစွာ  ကံေတွကရပီး 

ယင်းအဟန်အတား       အခက်အခဲများကားမ ှ

ေဆာင်ရက်ကရြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ရာ န်းြပည့် ပီးေြမာက်ေကျာ်လွန်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ပန်းခင်းစမီခံျက် 

ြဖင့်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား  ၂၀၉၇၃၄ ကတ် 

ထုတ်ေပးရန် လျာထားေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယခုအထိ  

၂၃၁၂၉၉ ကတ် ပီးစီးေနပီြဖစ်၍ ရာခုိင် န်းအားြဖင့် 

၁၁၀ ဒသမ ၂၈  ရာခိုင် န်းပီးစီးပီြဖစ်သြဖင့ ် တိုင်း 

ေဒသကီး/ြပည်နယ်များအနက်    လျာထားချက ်

ရာ န်းြပည့ ်ပီးေြမာက်ေကျာ်လွန်ေအာင် ေဆာင်ရက် 

ိုင်သည့်   ဒုတိယေြမာက်တိုင်းေဒသကီး   ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ စီမံချက်အရ လျာထားချက် ြပည့်မီေအာင် 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေသာ်လည်း     ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားထုတ်ေပးြခင်းလုပ်ငန်းစ်သည်  ပီးဆုံး 

သည့် လပ်ုငန်းမဟတ်ုဘ ဲစ်ဆက်မြပတ်  ေဆာင်ရက် 

ေနရမည့် လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည့်အတွက်  အားလုံး 

က ဆက်လက်ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးကရန ်

တိုက်တွန်းပါေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ထိုေနာက်      တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းက ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ပန်းခင်းစမီခံျက်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

မ ှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ဌာန 

ဆိင်ုရာများမှ တာဝန်ရိှသူများကုိ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

များေပးအပ်ပီး  ပန်းခင်းစီမံချက်တွင ်စွမ်းစွမ်းတမ ံ

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့်    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ဝန်ထမ်းများကိ ုတစ်ဆင့ြ်မင့ ်ရာထူးတုိးြမင့်ေပးကာ 

ရာထူးအဆင့်များကိ ုတပ်ဆင်ေပးသည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်ဦးစီးမှးုံးများအတွက် 

Computer ၊ Printer ၊ မတိ ကူးစက်ှင့ ်ကွန်ပျတာခု ံ

များကို  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာ   တိုင်းေဒသကီး 

ဦးစီးမှးက လက်ခံရယူသည်။  

ယင်းေနာက် အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေအာင်ှင့် တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူများက ပန်းခင်းစီမံချက ်

ေအာင်ြမင်ေရးအတွက်  ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရက်ေပး 

ကသည့် တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ခုိင်ှင့် မိနယ် 

များမှ အပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်ဦးစီးမှးများကိ ုဂဏ်ုြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက e-ID စနစ် 

လုပ်ငန်းှင့်ပတ်သက်သည်များကို     ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး အမျိးသားမှတ်ပုတံင်ေရးှင့ ်ိင်ုငသံား 

ဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ဦးရထွဲန်းဦး 

က e-ID စနစ်အေကာင်း  သိေကာင်းစရာများှင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည့် လုပ်ငန်းအစီအစ် 

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ကည့် အားေပး

ထိမှုတစ်ဆင့် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှးုံးသို သွားေရာက်၍ 

ဝန်ထမ်းများက    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား 

ထုတ်ေပးပီးသူများ၏  ကိုယ်ေရးအချက်အလက ်

များကိ ုကွန်ပျတာြဖင့ ်ြဖည့သွ်င်းေနမ ၊ ေနြပည်ေတာ် 

(ုံးချပ်)မှ  ေပးပိုသည့်   အချက်အလက်များှင့ ်

တိက်ုဆိင်ု၍ e-ID စနစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် 

ချတ်ိဆက် အသံုးြပုိင်ေရး ေဆာင်ရက်ေနမ များကို 

လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးကာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

က   လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ     မှာကားညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ပုသိမ်မိ ဧရာေရ ဝါခန်းမ၌ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်းရိှ  တိင်ုးေဒသကီး၊  ခိင်ု၊  မိနယ်ဦးစီးမှးုံး 

များမှ ဝန်ထမ်းများှင့ ် ေတွဆု၍ံ   ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက 

ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်  ချမှတ်ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် 

စပ်လျ်း၍  အကျယ်တဝင့ ်  ရှင်းလင်းမှာကားပီး 

ဝန်ထမ်းများကို ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                      

 သတင်းစ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

လမ်း၊ တံတား ေဆာက်လုပ်ေနမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆး
စနစ်ြဖင့ ်တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ေနသည့ ်   မ ေလး-

ြပင်ဦးလွင်လမ်းပုိင်းရိှ  Oriental Highway Company 

ရှင်းလင်းေဆာင်၌  ုိင်ငံေတာ်သုိေပးသွင်းရမည့် အခွန် 

စည်းကပ်မ ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများကိ ု   အေလးထား 

ေဆာင်ရက်ကရန် ယာ်ေကာပတ်ိဆိုမ မြဖစ်ေစေရး၊ 

ကုန်စည်စီးဆင်းမ ၊ ေှာင့်ေှးကန်ကာမ မြဖစ်ေစေရး 

တိုကုိ တာဝန်ရိှသူများကုိ မှာကားသည်။ ဆက်လက်၍ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်  အဖွဲသည်  မ ေလး-လား  း-

ဗန်းေမာ်-ြမစ်ကီးနားလမ်းပိုင်း၊    (မ ေလး-

ြပင်ဦးလွင်လမ်း)လမ်းပိုင်းကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ြပင်ဦးလွင်မိ လမ်းဦးစီးဌာန ခိုင်လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှးုံးတွင ်   ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆု ံ

သည်။ 

ေတွဆုံစ် ဒုတိယဝန်ကီးက  ဝန်ထမ်းများ  

ဝန်ထမ်းစည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းအတိင်ုး ေနထိင်ုကရန်၊ 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် ပါတီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းရန ် 

လိအုပ်ေကာင်း မမိတိာဝန်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင် 

ချနိ်တွင်  ကိုဗစ် -၁၉  ေရာဂါ ကူးစက်မ မရှိေစေရး   

သတိြပရန်လုိေကာင်း မှာကားပီး  လမ်းဦးစီးဌာန၊ 

တတံားဦးစီးဌာန၊ မိြပှင့ ်အမ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များကလည်း  ဝန်ထမ်းေရးရာများှင့်ပတ်သက်၍   

လိုအပ်သည်များ  မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                       

သတင်းစ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးေဆာင်ရက်မ များ ကည့် စစ်ေဆးေမာက်မယ ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) လင်းေခး 

ခိုင်   ေမာက်မယ်မိနယ်အတွင်းရှိ 

ေအာင်သုခေကျးရာ၌    စက်ေရတွင်း 

တူးေဖာ်ြခင်း၊ ခန်းမေဆာင်တည်ေဆာက် 

ြခင်းှင့် ထီတေခါ့ေကျးရာ၌  ေကျးရာ  

ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း 

များကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက် နံနက် ၁၀ 

နာရီခွဲတွင်  တာဝန်ရှိသူများက  ကည့်  

စစ်ေဆးကသည်။

ထိသုို စစ်ေဆးရာတွင် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)မှ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်  ေဒ ညိညိ 

ဝင်း၊ ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိး

တက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ြပည်နယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများ 

ကုိ ခုိင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမှ ခိင်ုဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေင ွ

ှင့် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးစိုင်း 

စံထွန်းလင်းတုိက  ေအာင်သုခေကျးရာ၌ 

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ေြခာက်လဘ  ာှစ်  ေကျးရာ 

ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

(VDP)ေထာက်ပံ့ေငွကျပ် ၁၀ သန်းှင့် 

ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွတိုြဖင့ ်  ေဆာင်ရက် 

သည့် စက်ေရတွင်း   တွင်းနက်ေပ  ၂၅၀ 

တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 

လထူဗုဟိြုပစမီကံန်ိး ဒတုယိှစ်စက်ဝန်း 

ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေငွကျပ ်   ၁၁  ဒသမ  ၇ 

သန်းှင့် ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ်   ၁ 

ဒသမ ၁၉၂ သန်းတိုြဖင့ ် ေဆာင်ရက်သည့ ်

အလျားေပ ၄၀၊ အနံေပ ၃၀ ှင့် အြမင့် 

၁၂ ေပရိှ ခန်းမေဆာင်တည်ေဆာက်ြခင်း 

လပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ှင့ ်ထတီေခါ ့

ေကျးရာ၌ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ေြခာက်လဘ  ာ 

ှစ် ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပရန်ပံုေငွကျပ် ၈၃ 

ဒသမ ၇၉ သန်းြဖင့်  ေဆာင်ရက်သည့ ်

ေကျးရာကုန်ထုတ်လမ်းအရှည ်  ှစ်မိုင် 

ေဖာက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ေနမ  

အေြခအေနများကို     ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ကေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းြမင့်မိုရ်

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ဥမကွဲသိုက်မပျက ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်နဲ  ဒိုေဆာင်ရက်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီထေိရာက် 

စွာ    ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု     ယေနမွန်းလွဲ    

၁ နာရီက ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၄)

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ြပန်လည်ြမင့်တက်လာ

အစည်းအေဝးတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက 

ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ များ ြပန်လည်ြမင့်တက် 

လာသည်ကိုေတွရှိရပါေကာင်း၊  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

များြမင့်တက်လာြခင်းကို  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ရန်လိုအပ်၍  ကုသေရးလုပ်ငန်း 

များ၊ ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ  စသည်ြဖင့် 

အဘက်ဘက်မ ှ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ရမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် အချန်ိှင့် 

တစ်ေြပးညီ   တုံြပန်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး၊  ေရာဂါ 

သသံယလနူာများအေနြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အတည်ြပ  

လူနာများှင့်    အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများေနြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ  အြမန်စစ်ေဆးိုင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ ခိုင်ေလးခုကိုအေြခြပ၍ အေရးေပ တုံြပန်ေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲများဖွဲစည်းကာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ များ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်သွားမည်

ေရးှင့်    ပိုးေတွရှိပါကလည်း  အြမန်ဆုံးကုသ 

ေစာင့ ်ေရှာက်မ များေပးိုင ်ေရး  ကိတင်စီစ် 

ေဆာင်ရက်ရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ခိင်ုများကိအုေြခြပ၍ အေရးေပ တုံြပန်ေဆာင်ရက် 

ေရးအဖွဲများှင့် လူနာခုတင်စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီ 

များ   ဖွဲစည်းထားရှိြပင်ဆင ် ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်     ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ ်   ေဒါက်တာြမင့်ြမင့်သန်းက  

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  (ုံးချပ်)အေနြဖင့် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနကို အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ြခင်းအေနြဖင့် ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ် (ဗဟိကုူးစက်ေရာဂါတိက်ုဖျက် 

ေရး)ှင့်     န်ကားေရးမှး(ဗဟိုကူးစက်ေရာဂါ 

တိုက်ဖျက်ေရး)တို   ပါဝင်ေသာအဖွဲမ ှ  ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှ 

ခိုင်ေလးခုကိုအေြခြပ၍        အေရးေပ တုံြပန် 

ေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲများဖွဲစည်းကာ  လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ပိုးေတွရှိသည့်လူနာ 

များကို        သက်ဆိုင်ရာကုသေရးစင်တာများသို 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီပိုေဆာင်ေပးိုင်ေရး၊ ဓာတ်ခွဲ 

စစ်ေဆး၍ ပုိးေတွရိှရြခင်းမရိှသူ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 

လူနာှင့်     အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများကိုလည်း 

သက်ဆိုင်ရာ  ကွာရန်တင်းစင်တာများ (သိုမဟုတ်) 

ဟိုတယ်ကွာရန်တင်းစင်တာများသို  ပိုေဆာင်ေပး 

ိုင်ေရးအတွက ်   အေရးေပ တုံြပန်ေဆာင်ရက်ေရး 

အဖွဲများအေနြဖင့်      ှီး ယ်အဖွဲအစည်းများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများှင့်ချတိ်ဆက်၍  ေဆာင်ရက်မည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ဆက်လက်၍ ကုသေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှးချပ်  ေဒါက်တာြမတ်ဝဏ စိုးက အတည်ြပ 

လူနာများကို     ခိုင်အလိုက်ဖွဲစည်းထားသည့ ်

လူနာခုတင်  စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီများမှတစ်ဆင့ ်

သက်ဆိုင်ရာ  ခိုင်အဆင့်ေဆးုံများ၊  မိနယ်/

တိုက်နယ်ေဆးုံများ၊       ကုသေရးစင်တာများသို 

လ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်ိုင်မည့်အေြခအေန၊     ှီး ယ် 

ဌာနဆိုင်ရာများှင့်  ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်

အေြခအေန၊ ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရမည့ ်ကာလ 

ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုမည့အ်ေြခအေန၊ တတယိလ  င်းကာလ 

တွင် လူနာနည်းပါးလာမ ေကာင့် ေခတ ရပ်နားထား 

ရသည့် ကုသေရးစင်တာများကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ ်

ိုင်မည့်အေြခအေန၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရး 

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုမည့ ်

အေြခအေန၊ ေအာက်ဆဂီျင်ှင့ ်လိအုပ်ေသာေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်းများ     ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိသည့ ်

အေြခအေန၊ လနူာတင်ယာ်ရရိှိင်ုမည့ ် အေြခအေန 

များှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

သက်ခိုင်ဝင်းက ြပည်သူများအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ      ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းများ၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုြခင်း 

လုပ်ငန်းများ             စသည်တိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်

အစစအရာရာ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက ်

မိမိကိုယ်တိုင ်  သံသယလူနာ(သိုမဟုတ်)  ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလနူာ တစ်ဦးြဖစ်ပါက မည်သုိေဆာင်ရက် 

ရမည်ဆိုသည်ကိုစ်းစား၍      ေရာဂါကာကွယ ်  

ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိ ုဘက်ေပါင်းစုံမ ှ

ကိတင်ြပင်ဆင် ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 

များကိုသတိြပ၍   အေလးထားေဆာင်ရက်ကေစ 

ေရး၊    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းလုပ်ငန်းများတွင ်

တက်က စွာ    ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကေစေရး 

အတွက်      ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရး 

လုပ်ငန်းများကုိ တုိးြမင့်ေဆာင်ရက်ရန် ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့ ် ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်လိအုပ်သည်များကိ ုအချန်ိ 

ှင့်တစ်ေြပးညီ ပ့ံပုိးေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

 သတင်းစ်

သာယာဝတီ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    သာယာဝတီ 

မိနယ်ှင့် သုံးဆယ်မိတိုတွင ်ြပည်သ ူ

များ ကိုဗစ်-၁၉ မျိးကွဲသစ်အိုမီခရန် 

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရး   ရည်ရယ်၍ 

မိနယ်  ကိုဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တံုြပန်ေရး လုပ်ငန်းေကာ်မတီ 

ဥက    ဦးဆန်းဟိုှင့်အဖွဲသည် ယေန  

ေမှာ်ဘီ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၆ 

ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု ေမှာ်ဘီမိနယ်အတွင်းရိှ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိထိုးံှပီး 

ေြခာက်လြပည် ့ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား ုရှားိုင်ငံထုတ ်Sputnik Light ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံေပးြခငး်ကို ေမှာ်ဘီမိနယ် အားကစားကွင်းရှိ 

အားကစားခန်းမေဆာင ်  ေဆးထိုးစုရပ်၌    မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဆရာဝန်၊ သူနာြပများှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊ တာဝန်ရိှသူများက ေဖေဖာ်ဝါရီ ၄ ရက်  

နံနက် ၈ နာရီမှစတင်၍ ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံမ ီ    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား    လက်သန်ေဆးရည်ြဖင် ့

လက်ေဆးြခင်း၊ ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာေပးပီး မိနစ် 

၃၀ ခန်  ေစာင့်ကပ်ကည့် ေပးြခင်းများ စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရိှပီး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိုးှံေပးမည်

အဆိပုါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  ထိုးံှြခင်းကိ ုေမှာ်ဘီမိနယ်အတွင်းရိှ 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း  ၆၀၀ ေကျာ်  ထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ပီး   ကျန်ရှိိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ ရက်မှ  ၇ ရက်အထိ ဆက်လက်ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင် ့

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးေမှာ်ဘီမိနယ ်တွင် ထိုးှံပီးသူ ၁၄၃၈၉ ဦးရှိပီး 

ြဖစ်ေကာင်း မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် ထန်ိးချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီထံမ ှသိရသည်။                                                               ဉာဏ်ဟိန်း

သာယာဝတီမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ မျိးကွဲသစ်အုိမီခရန် ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက် 
နံနက်က  မိနယ်အတွင်းရှိ  ြပည်သူများ 

အသွားအလာများသည့ ် လမ်းဆုံများသို 

ကွင်းဆင်း၍ အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အသိပညာေပး  းေဆာ်

ထိုသုိ  အသိပညာေပး ကွငး်ဆငး် 

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

မျိးိုးဗီဇေြပာင်းမျိးကဲွသစ် အိမုခီရန်သည် 

မိမိတိုိုင်ငံတွင်ေတွရှိလာကာ  ကူးစက ်

လျက်ရှိသည့်အတွက ်      ြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းများကို  လိုက်နာကရန်ှင့် 

ကာကွယ်ေဆးများ တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်း 

အတာြဖင့် လ မ်း ခံမ ရှိေစရန်ထိုးှံေပး 

လျက်ရှိရာ ြပည်သူများအေနြဖင် ့မပျက် 

မကွက် အကိမ်အေရအတွက်ြပည့်မီစွာ 

ထုိးံှကပါရန်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

က    ြပည်သူများအား   အသိပညာေပး 

  းေဆာ်ခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ထိန်းချပ်ေရးှင့်   အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက   ှင့ ် အဖွဲဝင် 

များသည်   သုံးဆယ်မိမေဈးအတွင်း 

လှည့်လည်ပီး     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ  

ှာေခါင်းစည်း   မတပ်ဆင်သူများှင့ ်

စည်းကမ်းမလိက်ုနာသ ူြပည်သမူျားအား           

စစ်ေဆးဒဏ်ုိက်ြခင်းများ  ေဆာင်ရက်ခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။

ေအးခိုင်(သာယာဝတီ)

ေမှာ်ဘီမိနယ်၌ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံေပး

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ေဆးတက သိလ်ုများ၊ 

ေဆးပညာီှး ယ်တက သုိလ်များှင့် တုိင်းရင်းေဆးတက သုိလ် 

(မ ေလး)တိုတွင်  ေအာက်ေဖာ်ြပပါသင်တန်းများကိ ု  ၂၀၂၂ 

ခှုစ်၊  ေဖေဖာ်ဝါရလီ (၈)ရက်တွင်  ဖွင့လှ်စ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ် 

အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက  သက်ဆိုင်ရာ 

တက သိုလ်များ၏  Facebook Page, Website တိုတွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ြခင်း၊ တက သိုလ်များသို တိုက်ိုက်စုံစမ်း

ေမးြမန်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်ိုင်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

   ေဆးတက သုိလ်များ၏  ေနာက်ဆံုးှစ်  အမ်ဘီဘီအက်စ် 

အပိုင်း(ခ)(၂/၂၀၂၂)အတန်းသစ်ှင့် ေနာက်ဆုံးှစ်   

အမ်ဘီဘီအက်စ် အပိုင်း(က) (၂/၂၀၂၂)အတန်းသစ် 

   သွားဘက်ဆိင်ုရာေဆးတက သိလ်ုများ၏     စတတု ှစ်   

ဘဒီီအက်စ်(၁/၂၀၂၀)(ပံုမှန်)သင်တန်းှင့်  တတယိှစ်  

ဘီဒီအက်စ်(၁/၂၀၂၀) (ပုံမှန်)သင်တန်း

   ေဆးဝါးတက သိလ်ုများ၊   ေဆးဘက်ဆိင်ုရာနည်းပညာ 

တက သိုလ်များ၊  သူနာြပတက သိုလ်များ၊  အေြခခံ 

ကျန်းမာေရးတက သုိလ် (မေကွး)ှင့် တုိင်းရင်းေဆး 

တက သုိလ် (မ ေလး)တို၏ တတိယှစ်(၁/၂၀၂၀)

(ပုံမှန်)သင်တန်းများ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှ ိတက သိုလ်များ၏ 

(ဘွဲကိ)သင်တန်းများဖွင့်လှစ်မည့ ်ေကညာချက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိုလိုက်နာစို



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

သူရေဇာ်

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပလျက်

 ေရှဖုံးမှ

၂။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်၂၀၁၈ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၂၁ ရက်ေနမှစ၍ 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက်ေနအထိ ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  

ရပ်စဲေရးအတွက ်ထုတ်ြပန်ချက်ေပါင်း အကိမ်(၂၀)ြပလုပ်ေပးခဲ့ပီး 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေပးခဲ့ပါသည်။  ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ        

၇ ရက်ေနှင့ ်၈ ရက်ေနတွင် ြမန်မာုိင်ငံသို အလပ်ုသေဘာ ေရာက်ရိှ 

ခဲ့သည့် အာဆီယံအလှည့်ကျဥက     ကေမ ာဒီးယားဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ေတွဆုမံ အပီး ှစ်ိင်ုငသံေဘာတထူတ်ုြပန်ချက်တွင် ယခှုစ်ကန်ုပိင်ုး 

အထိ ပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရးကုိ  ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီး 

ချပ်၏ ၂၀၂၂ ခုှစ် ှစ်သစ်ကူး တ်ခွန်းဆက်စကားတွင် “၂၀၂၂ ခုှစ် 

ဟာ အေရးပါတဲ ့ှစ်ပြဲဖစ်ပါတယ်။ လာမယ့ေ်ဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၂ ရက်ေန  

ဟာ  စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနြဖစ်ပီး   ၂၀၂၃ ခုှစ်၊   ဇန်နဝါရီလ           

၄ ရက်ေနဟာ စန်ိရတလွုတ်လပ်ေရးေန  ြဖစ်တဲအ့တွက် ိင်ုငေံတာ်၏ 

အချပ်အြခာအာဏာ ပိုမိုခိုင်မာေစဖို တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်း 

အသီးအပွင့်ေတွနဲ ြပည့်စုံဖို အေရးကီးပါတယ်။ ဒါ့ေကာင့ ်ဒီှစ်မှာ 

ငိမ်းချမ်းေရးအတွက ် ေြခလှမ်းသစ်များစရပါမယ်။ က န်ေတာ်တိုရဲ 

ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅)ရပ်  စတုတ အချက်ထဲမှာလည်း ေဖာ်ြပပီးြဖစ်လုိ 

သက်ဆိုင်သူများ၊ အဖွဲအစည်းများအားလုံး  ငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်

ေဆွးေွးိုင်ဖိုဖိတ်ေခ လိုပါတယ်” ဟု   ေြပာကားခဲ့ပီးြဖစ်သည်။          

ြမန်မာိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးရရှိခဲ့သည်မှာ  ၇၅ ှစ်ခန်ရှိပီးြဖစ်ေသာ ်

လည်း ြပည်တွင်းလက်နက်ကိုင်ပဋိပက များေကာင့ ် ိုင်ငံေတာ်၏ 

အချပ်အြခာအာဏာခုိင်မာမ ှင့် တုိင်းြပည်၏ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးမှာ 

ရှိသင့်သေလာက်မရှိဘ ဲခွန်အားများ၊ စွမ်းအားများ ဆုံး ံးလျက်ရှိပါ 

သည်။ ၎င်းခွန်အား၊ စွမ်းအားများကိ ုိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် စွမ်းအားြပည့် အသံုးြပုိင်ရန်အတွက် ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး 

ရရှိဖို လိုအပ်ပါသည်။

၄။ ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စကုိ ု

တည်ေဆာက်ေရးအတွက် ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးသည် လွန်စွာ 

အေရးကီးပါသည်။  ဒီမုိကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကုိ အေြခခံသည့် 

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍     ိုင်ငံေရးပါတ ီ

အများစုမှလည်း ၅ ှစ်အတွင်း ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စကုိတုည်ေဆာက်ိင်ုေရး ဦးတည်ေဆွးေွး 

ခဲ့ကပါသည်။ အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရး 

အတွက် အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင် 

မ ဗဟိုေကာ်မတီ၊ လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့် ညိ  င်းေရးေကာ်မတ ီ၃ ရပ် 

ကို   ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။      ငိမ်းချမ်းေရးဆိုင်ရာ 

ညိ  င်းေရးေကာ်မတီသည် ယေနအထိ  NCA လက်မှတ်ေရးထိုး 

ပီးသည့ ်တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများှင့ ်(၁၆)ကမ်ိ၊ 

NCA လက်မှတ်ေရးထိုးထားြခင်းမြပေသးေသာ  တိုင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများှင့ ်(၉)ကိမ်၊ ိုင်ငံေရးပါတီများှင့ ်

(၇)ကိမ်၊ ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များ၊ ငိမ်းချမ်းေရးအကျိးေဆာင် 

အဖွဲများှင့ ်(၂)ကိမ်၊ စုစုေပါင်း(၃၄)ကိမ် ေတွဆုံခဲ့ပါသည်။

၅။ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့်   ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး 

အတွက် တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများှင့ ်ေဆွးေွးပဲွ 

များြပလုပ်ိုင်ေရး    ဆက်လက်စီမံေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ 

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထားသည့ ်အဖဲွအစည်းများမှအပ 

NCA လက်မှတ်ေရးထုိးထားသည့် တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု အဖဲွ 

အစည်းများသာမက NCA လက်မှတ်မေရးထုိးရေသးသည့် တုိင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများကိုပါ  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်

ေဆွးေွးရန်ဖိတ်ေခ ပါသည်။ ထိုသိုငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးရာတွင ်

ေဆွးေွးမည့အ်ေကာင်းအရာများှင့ပ်တ်သက်၍ ကိတင်ကန်သတ် 

ချက်မထားဘ ဲတတ်ိင်ုသေလာက် လွတ်လွတ်လပ်လပ် ီှးေှာဖလှယ် 

ိုင်ရန် ရည်ရယ်ချက်ထားရှိေကာင်းလည်း အေလးထားေဖာ်ြပအပ ်

ပါသည်။

၆။ ုိင်ငံေတာ်၏ ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့် လုပ်ငန်းစ်(၃)ရပ် 

အေနြဖင့် အမျိးသားေရးလုပ်ငန်းစ ်  ၂ ရပ်မှာ  “တိုင်းြပည်သာယာ 

ဝေြပာေရးှင့် စားေရရိက ာ ဖူလုံေရး” ြဖစ်ပီး    ုိင်ငံေရးလုပ်ငန်းစ် 

၂ ရပ်မှာ  “စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး” ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်၍ ငိမ်းချမ်း 

ေရးှင့် အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးလုပ်ငန်းစ်အြဖစ် 

ယခုှစ်မှစ၍ ငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်  ေြခလှမ်းသစ်များ စတင်မည် 

ြဖစ်ပါသည်။

၇။ မိမိတိုိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းေရးြဖစ်သည့ ်သမိုင်းအစ်အဆက် 

ြဖစ်ေပ တည်ရိှလာသည့ ်ိင်ုငေံရးြပဿနာများကိ ုိင်ုငေံရးနည်းြဖင့ ်

ေြဖရှင်းုိင်ေရးအတွက် ဒီမုိကေရစီကျင့်စ်များှင့်အညီ ေစ့စပ်ညိ  င်း 

အေြဖရှာေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးကိ ုေရှး ေဆွးေွး 

သွားကမည ် ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနှင့ ်

ကံကိက်သည့်အခါသမယတွင်   တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင ်

အဖွဲအစည်းအားလုံးတိုသည ်စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပမည့ ်

စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအခမ်းအနားသို  အချနိ်မီတက်ေရာက်က 

ပါရန်ှင့် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအခမ်းအနား  တက်ေရာက်စ ်

ကာလအတွင်း  ဒီမိုကေရစီှင့်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်     

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရးအတွက ်ကျင်းပမည့ ်ထာဝရ 

ငိမ်းချမ်းေရးအကိညိ  င်းေဆွးေွးပွဲသို   တက်ေရာက်ေဆွးေွး 

ကပါရန် အထူးဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။ တိုင်းရင်းသားြပည်သူလူထ ု

တစ်ရပ်လုံးကလည်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးအတွက် 

လွတ်လပ်ပီး ကိတင်ကန်သတ်ချက်မထားသည့် ငိမ်းချမ်းေရး 

ေဆွးေွးပွဲှင့်  စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနသို သက်ဆိုင်သူအားလုံး 

တက်ေရာက်ုိင်ေရး ဝုိင်းဝန်းအကျိးေဆာင်ေပးုိင်ပါရန် တုိက်တွန်း 

  းေဆာ်ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

(၇၅)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုနကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်မီးငမ်ိးသတ်ယာ်များ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်
ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၆

(၇၅)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စ ု

ေနကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်

မီးြငမ်ိးသတ်ယာ်များ လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ြခင်း   အခမ်းအနားကို 

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၄ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းက     

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်   ဦးမျိးေဆွဝင်းက 

မီးြငိမ်းသတ်ယာ်  ေလးစီးှင့် 

မီးသတ်ေရသယ်ယာ ်တစ်စီးကို 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီး 

ဌာန   န်ကားေရးမှးထံ လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ပီး  မီးြငိမ်းသတ်ယာ ်

များကို  ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မှာကား

ထိုေနာက်   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က မီးသတ်စခန်းများ 

တွင် လအူသင့၊် ယာ်/ စက်အသင့၊် 

ဆီအသင့်၊ ေရအသင့်ရိှရန် လုိအပ် 

သကဲသ့ို  ြမန်ြမန်သ၊ိ ြမန်ြမန်သွား၊ 

ြမန်ြမန်       ြငိမ်းသတ်ိုင်ေရး 

ဇာတ်တိုက်     ေလ့ကျင့်ြခင်းများ 

စ်ဆက်မြပတ်ေလ့ကျင့်ေနရန ်

လိအုပ်ေကာင်း၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များကုိလည်း  နည်းပညာများှင့် 

က မ်းကျင်မ ရိှေအာင်  စွမ်းေဆာင် 

ရည်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ေပးသွား

ရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ေရရှည်အသုံး 

ြပိုင်ေရး  စနစ်တကျကိုင်တွယ်

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်သွားကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း    မှာကားပီး 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခ့ဲသည့် မီးြငမ်ိး 

သတ်ယာ်များြဖင့ ်မီးြငမ်ိးသတ်မ  

သုပ်ြပြခင်းကိ ုကည့် သည်။

အဆိုပါ    မီးြငိမ်းသတ်ယာ ်   

ေလးစီးှင့ ်မီးသတ်ေရသယ်ယာ် 

တစ်စီးကိ ု၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ  ရန်ပုံ 

ေငကွျပ် ၃၁၁ ဒသမ  ၈၅ သန်းြဖင့ ်

ဝယ်ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။                       သတင်းစ်

ဤကမ  ာတည်သ၍
(အချိးတွဲကဗျာ)

 ြပည်နယ်ေတွ စုကာဝိုင်း

 တိုင်းှင့်ေပါင်းကာ။

 စိတ်ချင်းညီမကွဲ

 အင်အား ခိုင်မာ။ 

 ဆုံေတွလိုညီညာ ြပည်သာဖိုအေရး။

 သားချင်းေတွတွဲတဲ့လက်  

 အားဆက်စိုေလး။ ။

(ေလးချိး)

 ေြမာက်ဘက်စွန်း မေနာေြမ 

 ကချင်ေတွ  ဆိုကာကွယ့်။

 ေတာင်အစ် ေတာင်ေပ တန်းက 

 ေမာရှမ်းေတွ ညီညာမ  ြပကပါရဲ။ ။

 (ေဒွးချိး)

 ေတာင်ေပ မှာ ေကွကာေကာက်

 ေဖာက်ေလတဲ့ လမ်းေတွမှာ 

 ချင်းတိုေနရာ။

 ကယားလည်း မကျန်ပါ 

 ညီညာတယ် တိုင်းရင်းသား။ 

 အေရးရှိရင်လ

 ေသွးညိကာ လက်ချင်းဆက်

 တွဲယှက်မှအား။ ။ 

(တိချိး)

 ပင်လယ်ြပင် ကမ်းေြမာင်နီး

 ေသွးစည်းတဲ့ ရခိုင်ပါ။ 

 စစ်ေတာင်းမှာ အေြခြပ

 စုစည်းကာ ညီညာလို 

 မွန်တိုေနရာ။ 

 သံလွင်ြမစ်အားြပကာ 

 ကရင်မှာ ညီညာေကာင်း။ 

 သားချင်းေတွြပည့်အေရး 

 ေသွးနဲစုေပါင်း။ ။

(ေလးချိး)

 တိုင်းရင်းသားေတွ ညီညာမ နဲ

 “ြပည်ေထာင်စု” ြဖစ်ေပ လာ။ 

 လက်ယှက်ကာ ဘယ်မခွဲ 

 တွဲလျက်ခိုင်မာ။ 

 ဘယ်ရန်သူ ဘယ်သိုလာ 

 ညီညာစွာ ယှ်တွဲ။

 ဤကမ  ာတည်သ၍ ညီေဟ့အမဲ။   ။

(ေလးချိး)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်အစ ပညာသင်ေကျာင်းက

ေဒါက်တာေမာင်သင်း
“ကေလးေတွကိ ု   ေကျာင်းမှာ   ဒီမိုကေရစ ီ

ေလ့ကျင့်ေပးိုင်စွမ်းမရှိတဲ့ ိုင်ငံဟာ ဒီမိုကေရစီ  

လူအဖဲွအစည်းကိ ုဘယ်ေသာအခါမှ မေရာက်ိင်ုပါ”

ဘာစ်ကာရာချာယူလူ

(အိ ိယပညာေရးပညာရှင)်

ြမန်မာလ့မူ ဝန်းကျင်တွင် “စာသင်ေကျာင်း” ဟ ု

သုံးစဲွေခ ေဝ ေနေသာ ပရဝဏ်သည် “စာသက်သက် 

သာသင်သည့်ေနရာ”  မဟုတ်ပါ။  အနာဂတ်တွင် 

မမိကိိယ်ုကိ ု“ထန်ိးေကျာင်း”တတ်ရန် ေလက့ျင့်ေပး 

သည့်ေနရာြဖစ်၍ “ေကျာင်း”ဟ ုေခ ေဝ ြခင်း ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

တကယ်ေတာ့    ေကျာင်းသည ်   သင်ကား၊ 

သင်ယူမ  ေနရာသက်သက် မဟုတ်ပါ။ အနာဂတ် 

လူအဖွဲအစည်းအတွက် ေမ ာ်ကိုး၍ ကေလးငယ ်

များကိ ုထိလုူအဖဲွအစည်းှင့် အဝံင်ခွင်ကျြဖစ်ေအာင် 

ကိတင်ြပင်ဆင်ေလ့ကျင့်ေပးသည့် “လူြပင်သည့် 

ေနရာပါ”။ သိုြဖစ်၍ ေကျာင်းှင် ့စာသင်ခန်းသည် 

“အနာဂတ် လူအဖွဲအစည်း၏ ေရှေြပးပုံစံငယ်” 

ပင်ြဖစ်ပါသည်။ က န်ေတာ်တို ေရှး သွားေနသည့်  

အနာဂတ်လူေဘာင်သည်    “ြမန်မာ့ဒီမိုကေရစီ 

လူအဖွဲအစည်း”ပင် ြဖစ်ပါသည်။  

အိ ိယပညာေရးပညာရှင်၏  အထက်ေဖာ်ြပပါ 

အဆိုကို ြမန်မာ့ပညာေရးမှာ တာဝန်ရှိသူများက 

လက်ခံပီး အနာဂတ် လူအဖွဲအစည်း၏  ေရှေြပး 

ပုံစံငယ်ြဖစ်သည့်   ေကျာင်းှင့် စာသင်ခန်းတွင် 

“ဒီမိုကေရစီကျင့်စ”်ကို  မြဖစ်မေနေလ့ကျင့်ေပး 

ရန် လိုအပ်ေပလိမ့်မည်။ 

က န်ေတာ်တို   ဒီမိုကေရစ ီ   လူေဘာင်အဖွဲ 

အစည်းဆီ  ချတီက်ခဲ့သည်မှာ  ဆယ်စုှစ်တစ်ခု 

ေကျာ်ခဲ့ပါပီ။  မျိးဆက်သစ် ကေလးငယ်များကို 

ဒီမိုကေရစီအေလ့အကျင့်ရေစမည့်   သင်ခန်းစာ 

များ က န်ေတာ်တုိ ေကျာင်းများတွင် ေလ့ကျင့်ေပး၊ 

သင်ေပးခဲ့ပါပီလား။ ေလ့ကျင့်ေပးခဲ့လ င် ကိစ မရှိ 

ပါ။ မရှိေသးရင်ေတာ့ မြဖစ်မေနသင်ေပးရပါလိမ့် 

မည်။ ပညာေရး၏ တာဝန်သည် သူေခတ် သူအခါက 

ေတာင်းဆိုသည် ့လူအဖွဲအစည်းှင့ ်အံဝင်ခွင်ကျ 

ေစမည့် အရည်အေသွးများကိ ုယေန ကေလးများကိ ု

ေလ့ကျင့်ေပး၊ တပ်ဆင်ေပးရမှာပါ။ 

ကိုလိုနီေခတ်အခါက   အမျိးသားစိတ်ဓာတ ်

ြပည့်ဝပီး လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကို ြမင့်တင်ိုင ်

မည့်   လူငယ်များေပ ထွက်လာရန်   “အမျိးသား 

ပညာေရး”က      (ကိုလိုနီပညာေရးှင် ့အပိင်) 

ေလက့ျင့ေ်ပးခဲပ့ါသည်။ ထိုေကာင့် ေနာင်ဆယ်စှုစ် 

အတွင်းမှာ   အမျိးသားေရးဝါဒီ လွတ်လပ်ေရး 

ေခါင်းေဆာင်များ  ေပ ထွန်းခဲ့ပါသည်။  ထိုေခတ် 

ပညာေရးသည် သ၏ူသမိင်ုးေပးတာဝန်ကိ ုေကျပွန် 

ေအာင်   ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပါသည်။   ယေန  ြမန်မာ့  

ကိယ်ုစားလှယ် ေရးချယ်ေနသည့ ်ဓာတ်ပုကံိ ုေတွမ ိ

ပါသည်။  ထိုအချနိ်  ြမန်မာ့ပါလီမန်ဒီမိုကေရစီှင့ ် 

လိုက်ေလျာညီေထွရှိမည့ ်   “ဒီမိုကေရစ”ီ  အေလ့ 

အကျင့်ကို    ေကျာင်းသား  အရယ်ကတည်းက 

ေကျာင်းများတွင် စတင်ေလ့ကျင့်ေပးြခင်း ြဖစ်ပါ 

သည်။   ပညာေရးသည ်  သူေခတ်၊  သူအခါတွင် 

ဟူ၍ ြဖစ်ပါသည်။ 

ဒမီိကုေရစ ီလူအဖဲွအစည်းဆသီို ေလ ာက်လှမ်း 

ေနသည့် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံတွင ်“ဒီမိုကေရစ ီကျင့်စ် 

အစ    ပညာသင်ေကျာင်းက”ဟု    တိတိကျကျ 

ေဖာ် န်းလိုက်ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ေနာင်တစ်ချနိ် 

တွင် ိင်ုငကံိ ုဦးေဆာင်ကမည့် ယေနေခါင်းေဆာင် 

ေလာင်းများကို      ဒီမိုကေရစီယ်ေကျးမ ှင့် 

ကေလးဘဝကတည်းက  ယ်ပါးေနပါမှ  ိုင်ငံ၏  

ေကာင်းကျိး       တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သည့်ဘဝ 

ေရာက်ေသာအခါ  “စြံပည့် ဒမီိကုေရစ ီသားေကာင်း 

ရတနာများ”အြဖစ် ေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင် ဦးေဆာင် 

ကပါလိမ့်မည်။ 

ေကျာင်းှင် ့ဒီမိုကေရစ ီအေလ့အကျင့် 

က န်ေတာ်တို၏ ကေလးငယ်များအား လူခ န် 

လူေကာင်းများအြဖစ် သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးေန 

သည့် ေကျာင်းများတွင ်ဒီမိုကေရစီအေလ့အကျင့ ်

များ ေပ ထွန်းလာေစရန်  သင်ိုးများ ထည့်သွင်း 

ြပ  ာန်းထားပါသည်။ ကေလးများကို ထိုအေလ့ 

အကျင့်များ ပိုမိုထွန်းေတာက်ဖို ေလ့ကျင့်ေပးရန ်

ှင့် ဤသို ေလက့ျင့်ေပးေနမ များသည် “ဒမီိကုေရစ ီ

ကျင့စ််”၊ “စ”ံ ှင့် “အှစ်သာရ” များပင်ြဖစ်ေကာင်း 

မီးေမာင်းထိုးြပ       သင်ကားေပးသင့်ပါသည်။ 

ေကျာင်းစာေလာက်သာ  သင်ပီး  စာေမးပွဲရမှတ ်

ပိင်ေနုြံဖင့်သာ ေကျနပ်ေနကလ င်ြဖင့် ိင်ုငသံည်  

“ဒီမိုကေရစီ ယ်ေကျးမ ” ှင့် အလှမ်းေဝးေနပါ 

လိမ့်မည်။ ေကျာင်းများတွင် ရှိပီးသား ဖွံဖိးေရး 

အချန်ိများကိ ုြပည့်ြပည့်ဝဝ အသုံးချရန် လိေုပသည်။ 

ထုိဖံွဖိးေရးအချန်ိများတွင် ပါဝင်လ ပ်ရှားမ များှင့် 

သင်ခန်းစာများသည်   ကေလးများဘဝအတွက ်

စာေမးပွဲရမှတ်လွန ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ “ဒီမိုကေရစ ီ

တန်ဖိုး”များ ေပ ထွန်းလာေစပါသည် - 

(၁) အများှင့် ငိမ်းချမ်းစွာ အတူေနတတ်ရန်

ယခုအချက်သည် ကေလးများကိ ုေကျာင်းသို 

က န်ေတာ်တို  မိဘများ  လ တ်ရြခင်း၏  အဓိက 

ရည်ရယ်ချက်ြဖစ်သလိ ုဒမီိကုေရစ ီလူအဖဲွအစည်း 

တွင် ထိပ်ဆုံးက တတ်က မ်းပီး ရှင်သန်ေနရမည့် 

ပညာမှာ “လေူတှွင့်အတ ူငမ်ိးချမ်းစွာေနတတ်ဖို”၊ 

“ေပါင်းသင်းဆက်ဆံတတ်ဖို” ပင် ြဖစ်ပါသည်။ 

သိုမှသာ မမိေိရာ၊ မမိပိတ်ဝန်းကျင်ပါ ငမ်ိးချမ်းမ  

ကို ေဖာ်ေဆာင်ပါလိမ့်မည်။ ဒီမိုကေရစီကျင့်စ ်

သည် ငမ်ိးချမ်းမ ကိသုာေပး၏။ လေူတှွင့် ဆိေုသာ် 

လည်း မိသားစုဝင်များှင့်သာ မဟုတ်ပါ။ ေဆွမေတာ် 

မျိးမစပ် ရယ်တူများှင် ့ေဆာ့ကစားရင်း၊ စာသင် 

ရင်း၊ အတန်းအကျိး၊ ေကျာင်းအကျိး သယ်ပိုးရင်း 

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး   က ယ်ဝလာေစရပါမည်။ 

ရယ်တူများှင် ့   ကစားခုန်စားခွင့်ရြခင်း၊    အတူ 

ကီးြပင်းခွင့် ေပျာ်ရ င်စွာ ပညာရှာခွင့်ရြခင်းသည်ပင် 

ကေလးဘဝ၏ အကီးမားဆုံး လူအခွင့်အေရးကို 

ရရှိြခင်းပါ။  အိမ်မှာ  ရယ်တူ  ဘယ်ှဦး  ရှိိုင်ပါ 

မည်လဲ။ ေကျာင်းမှာေလာက် မများုိင်ပါ။ ထုိအတူ 

အတန်းကီးသ၊ူ အတန်းငယ်သမူျားှင့် ေပါင်းတတ်၊ 

သင်းတတ်ရပါသည်။ သုိမှသာ ကီးသကုိူ ေလးစား၊ 

ငယ်သူကို စာနာတတ်ြခင်းဆိုသည့် ေြပြပစ်သည် ့

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး၏  အဓိကေသာ့ချက်ကို 

ရိင်ုမှာပါ။ ဤသည်မှာ ဒမီိကုေရစ ီလူအဖဲွအစည်း 

အတွင်း အမဲရှိေနရမည် ့စိတ်ထားြဖစ်ေပသည်။ 

(၂) တန်းတူအခွင့်အေရးရရှိရန ်

အိမ်က  မိသားစုမှာ  ဘဝေနာက်ခံ  အတူတူ၊ 

ကိုးကွယ်ရာ ဘာသာအတတူဆူိေုတာ ့မတကဲွူြပားမ  

၏ တန်ဖိုးကိ ုမသိိင်ု၊ နားမလည်ိင်ုပါ။ ေကျာင်းမှာ 

အတ ူပညာသင်ကားကသည့် အတန်းေဖာ်များတွင်  

ုန်းကန်လ ပ်ရှားမ ကို            စာမျက်ှာ ၉ သို  

လူအဖဲွအစည်း ဦးတည်ေနသည့် လမ်းေကာင်းက  

ဒီမိုကေရစ ီလူအဖွဲအစည်းပါ။ ဤလူအဖွဲအစည်း 

အတွက် လိအုပ်သည့် “စြံပည့် ဒမီိကုေရစီိင်ုငသံား” 

အြဖစ် ေလက့ျင့်ေပးရမည့်တာဝန်မှာ က န်ေတာ်တို 

ေခတ်ပညာေရး၏  ပခုံးေပ  ကျေရာက်လာပါပီ။ 

ပညာေရးမှ တာဝန်ရှိသူများ အားကိးမာန်တက ်

ထမ်းေဆာင်ရပါလိမ့်မည်။ ပညာေရးကိ ုေရှတန်း 

က အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနသည့် ေနရာများက 

အမျိးမျိးေသာ “ေကျာင်း” များမို ေနာက်ဆုံးတွင် 

ေကျာင်းဆရာများ၏ ပခုံးေပ  တာဝန်ကျေရာက် 

လာပါပီ။ 

ပညာေရးှင် ့သမိုင်းေပးတာဝန်ေကျပွန်မ  

ြမန်မာ့ပညာေရးက ဒီမိုကေရစီအရည်အေသွး 

ြပည့်ဝသမူျား ေလက့ျင့်ေပးသည်မှာ  အထူးအဆန်း 

မဟတ်ုပါ။  ၁၉၅၄  ခှုစ်က ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုင ံ 

အစိုးရ၏  ရှစ်ှစ်တာ  ပညာေရးအစီရင်ခံစာကို 

ေလ့လာရာတွင် ေကျာင်းသူတစ်ဦး ေကျာင်းသား 

သမိုင်းေပးတာဝန ်ေကျခဲ့ပါသည်။ 

ထိုအြပင် ရန်ကုန်ခိုင် ပညာဝန် ဦးခင်သန်း 

(ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းကို ေရနံေချာင်း အမျိးသား 

ေကျာင်းသားဘဝက ပါဠိှင့် ြမန်မာစာ ဂုဏ်ထူး 

ထွက်ေအာင် သင်ေပးခဲ့သူ) ေရးသားသည့် “လူမ  

ေရးရာသင်ြပမ ”   စာအုပ်ကို    ဖတ်မိပါသည်။ 

လူတန်ဖိုးြမင့်ေစရန် သေဘာတရားထက် လက်ေတွ  

ေလ့ကျင့်ုိင်မ ကိ ုပုိပီးဦးစားေပးထားသည့်  ၁၉၅၆ 

ခှုစ်ထတ်ု “ြပ  ာန်းစာအပ်ု” ြဖစ်ပါသည်။ ဆရာကီး 

၏ စာအပ်ုတွင် ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ဆရာအတတ်သင် 

မဟာဌာနမှး  ဆရာကီး  ဦးကွန်း၏  အမှာစာ၌  

“ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်သည ်ဒီမိုကေရစ ီ 

ကျင့်သုံးေနေသာိုင်ငံ ြဖစ်သည်။ ြပည်ေထာင်စု 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏    ဖွဲစည်းအုပ်ချပ်ပုံအေြခခံ 

ဥပေဒသည် ဒမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုအေြခခကံာ ေရးဆဲွ 

ထားေသာ ဥပေဒြဖစ်သည်”လို ဆိုပီး အဲဒီေခတ ်

ုိင်ငံေတာ်၏ ရည်မှန်းချက်၊ လမ်းစ်ကုိ ေဖာ်ြပခ့ဲပါ 

သည်။ ပညာေရးသည် ိင်ုငတံိင်ုး၏ ေရှဆက်သွားရ 

မည့် မူ၊ လမ်းစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် 

အရည်အေသွးြမင့်    လူသားအရင်းအြမစ်များ 

ေမွးထုတ်ေပးရန ်တာဝန်အရှိဆုံးပါ။ 

ဒီမိုကေရစ ီ  ိုင်ငံေတာ်   အဓွန်ရှည်တည်တံ့ 

ခိုင်မဲေစရန ်   အဓိကထား   ေလ့ကျင့်ေပးရမည် ့

သူများကိုလည်း ဆရာကီး၏ အမှာစာတွင် တိတိ 

လင်းလင်း   ေဖာ်ြပထားပါသည်။   ဆရာကီး၏ 

ေဖာ်ြပချက်မှာ “ဒမီိကုေရစီိင်ုငတွံင် ဒမီိကုေရစဝီါဒ 

အဓွန်ရှည် တည်တံခ့ိင်ုမေဲစေရးအတွက် လူကီးများ 

သာမက ကေလးများအားလည်း ဒမီိကုေရစဝီါဒကိ ု

လိုက်နာကျင့်သုံးေစသင့်သည်။  ကေလးများအား 

ငယ်စ်ကတည်းက ဒီမုိကေရစီကျေသာ ေနထုိင်မ ၊ 

အေလ့အထများကုိ ရေစလ င် ၎င်းတုိ ကီးြပင်းလာ  

ေသာအခါ  ဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု  လိုက်နာကျင့်သုံး 

သွားကလမ့်ိမည်။ လူကီးေရာ ကေလးပါ ဒမီိကုေရစ ီ

စနစ်ကို  ကျင့်သုံးေသာိုင်ငံတွင ်  ဒီမိုကေရစီဝါဒ 

သည်   အဓွန်ရှည်စွာ   တည်တံ့ခိုင်မဲလိမ့်မည်။ 

ထိုေကာင့် ကေလးသငူယ်များအား ေကျာင်းေနစ် 

ကေလးဘဝမှစ၍ ဒမီိကုေရစစီနစ် ေနထိင်ုမ အေလ ့

အထများကိ ု ကေလးများအား  ရရှိေစသင့်သည”် 

စည်းကမ်းသည် ချပ်ချယ်တားြမစ်သည့် သေဘာမဟုတ်ပါ။ မိမိတို 

ဘဝ လွတ်လပ်စွာဖံွဖိးရန်အတွက် မမိတိို၏ “အကာအကွယ်” ြဖစ်ေကာင်း 

ကေလးများကိ ုကိယ်ုတိင်ုနားလည်သေဘာေပါက်လာေစရန် ေလက့ျင့်ေပးေန 

ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ စည်းကမ်းလိက်ုနာမ သည် မမိ၏ိ ငမ်ိးချမ်းမ ၊ လွတ်လပ်မ  

ှင့် ဖွံဖိးမ ကိုြဖစ်ထွန်းေစပီး သူတစ်ပါးကိုလည်း ထိခိုက်နစ်နာေစြခင်းမှ 

ကင်းေဝးေစပါသည်။ တစ်ဦးချင်း၊ အတန်းတွင်း၊ ေကျာင်းတွင်းမှသည် ရပ်ရာ၊ 

ိုင်ငံအတွင်း စည်းကမ်းကို ိုေသေလးစားလိုက်နာ တန်ဖိုးထားြခင်းြဖင့် 

ငိမ်းချမ်းသည့် လူအဖွဲအစည်း အစ်ြဖစ်ထွန်းလာေစရန် ြဖစ်ပါသြဖင့် 

“အမျိးသားစည်းကမ်းအစ စာသင်ေကျာင်းက” ဟူသည့် ေဆာင်ပုဒ်သည် 

ြမန်မာေ့ကျာင်းတိင်ုးတွင် ေခတ်အဆက်ဆက် ဆက်လက်အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေနမည့်  ဒီမိုကေရစီလူအဖွဲအစည်း၏ အလိုအပ်ဆုံး ေဆာင်ပုဒ်ဟု 

ြမင်မိ

ဒီမိုကေရစီစံ န်းများကို အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှစတင်သင်ကားေပးရမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ စာသင်ခန်းသို မလာိုင်ေစရန် ကျိက်မေရာ 

မိနယ် ေတာင်ကေလးအေရှစုေကျးရာရှိ အေြခခံပညာမူလတန်းလွန်ေကျာင်းအား ၂၇-၅-၂၀၂၁  

ရက်ေနက မီး  ဖျက်ဆီးထားမ ကို ေတွရစ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

အေြခခံကာ ဆင်းရဲ၊ ချမ်းသာ ကွာဟမ ၊  မိဘ၏  

ရာထူးဂုဏ်သိမ ်     စသည်ြဖင် ့   အမျိးမျိးေသာ 

သားသမီးများ  စုံလင်လှသည်။  ကွဲြပားြခားနား 

နိမ့်ကျသည့်  ဘဝများကို  စာနာတတ်ြခင်းသည ်

ဒီမိုကေရစ ီလူအဖွဲအစည်းအတွင်း ငိမ်းချမ်းမ ကို 

ြဖစ်ထွန်းေစပါသည်။ 

ထိုအြပင ်   ေကျာင်းစည်းကမ်းတွင ်   မိဘ၏ 

ရာထူးဂုဏ်သိမ်၊   စည်းစိမ်   အရှိန်အဝါများကို 

ေကျာင်းသို သယ်ေဆာင်လာခွင့် မြပပါ။ စာသင်ခန်း 

တွင် ဆူကံနိမ့်ြမင့် မရှိပါ။ အဆင့်အတန်း ခွဲြခားမ  

ကင်း၏။ တန်းတူကိးစားခွင့်၊ ေအာင်ြမင်ခွင့်ရှိ၏။ 

ဒီမုိကေရစီ၏ အှစ်သာရြဖစ်သည့် “တန်းတူအခွင့် 

အေရးရရှိမ ” (Equity) ၏ အရသာကို စာသင်ခန်း 

တွင် စတင်ခစံားရေပသည်။ အကယ်၍ က န်ေတာ်တို 

သားသမီးများသည် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် 

ေကျာင်းေနခွင့်မရခဲလ့ င် ဒမီိကုေရစလီူအဖဲွအစည်း 

၏ အှစ်သာရြဖစ်သည့် တန်းတူအခွင့်အေရးရမ  

အေလအ့ကျင့်ှင့် ယင်း၏တန်ဖိုးကိ ုက န်ေတာ်တို၏ 

မျိးဆက်သစ်များ မရိုင်ေတာ့ေပ။ 

ေကျာင်းတွင်     ဘဝေနာက်ခံ   မတူညီသူ 

အချင်းချင်း ေပျာ်ရ င်ငိမ်းချမ်းစွာ ပညာသင်တတ ်

ရန်၊ နားလည်စာနာမ ြဖင့် ေနထိင်ုတတ်ရန်၊ အတန်း 

အကျိး၊ ေကျာင်းအကျိး ေပါင်းစုညီညာစွာ သယ်ပုိး 

တတ်ရန်ှင့် ေနာက်ဆုံးတွင် “ငိမ်းချမ်းစွာ အတူ 

ယှ်တွဲေနထိုင်တတ်သည့်  ြပည့်ဝိုင်ငံသား”များ 

ြဖစ်ထွန်းလာေစရန ်   က န်ေတာ်တို   မြဖစ်မေန 

အားေပးရေပမည်။ သိုြဖစ်၍ ကမ ာတစ်လ ားတွင် 

“ဒီမိုကေရစီ ကျင့်စ်အစ ပညာသင်ေကျာင်းက” 

ဟူသည့်အြမင်ြဖင် ့  ကေလးများကိ ု  ေကျာင်းသို 

ေစလ တ်ကာ   မိဘများက   ဆရာများထံအပ်၍ 

ေလ့ကျင့်ေပးေနပါသည်။  

(၃) ကျင့်ဝတ်ှင် ့စည်းကမ်းကို

ေလးစားလိုက်နာ တန်ဖိုးထားတတ်ရန်

လူှင့်  တိရစ ာန်  ကွာြခားချက်မှာ  လူတွင် 

ကျင့်ဝတ်ရှိြခင်းှင် ့ယင်းကိုသိ၍ ကျင့် ကံလိုက်နာ 

ြခင်းပါ။ ကျင့်ဝတ်ှင့် စည်းကမ်းကိ ုလုိက်နာတန်ဖုိး 

ထားတတ်မ သည်   ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်၏   အှစ် 

သာရပင် ြဖစ်ပါသည်။ 

ဒီမိုကေရစီသည ်မင်းမဲ့စိုက ်မဟုတ်ေကာင်း 

ှင့် စည်းကမ်းလိုက်နာိုင်ရန ်စာရိတ ှင့် ြပည်သူ  

နီတိတိုြဖင့်     သင်ကားေလ့ကျင့်ေပးပါသည်။ 

စာသင်ရာ၊   ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း   ေဆာင်ရက်ရာ၊ 

လမ်းသွားရာ၊  ေပါင်းသင်းဆက်ဆံရာ၊  စာေမးပွဲ 

စစ်ေဆးရာ၊ အားကစားပိင်ပွဲများတွင ်စည်းကမ်း 

ကျနစွာ မည်ကဲ့သို ေနထိုင်ကျင့်သုံးရမည်များှင့် 

ရပ်ရာတွင်း၊ အိမ်တွင်း၊ မိသားစုအတွင်း လိုက်နာရ 

မည့် ကျင့်ဝတ်များလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 

စည်းကမ်းသည်    ချပ်ချယ်တားြမစ်သည့် 

သေဘာမဟုတ်ပါ။ မိမိတိုဘဝ လွတ်လပ်စွာ ဖွံဖိး 

ရန်အတွက် မမိတိို၏ “အကာအကွယ်” ြဖစ်ေကာင်း 

ကေလးများကိ ုကိုယ်တိုင်နားလည်သေဘာေပါက ်

လာေစရန်   ေလ့ကျင့်ေပးေနြခင်း   ြဖစ်ပါသည်။ 

စည်းကမ်းလိုက်နာမ သည်    မိမိ၏  ငိမ်းချမ်းမ ၊ 

လွတ်လပ်မ ှင့် ဖံွဖိးမ ကိ ုြဖစ်ထွန်းေစပီး သတူစ်ပါး 

ကိုလည်း ထိခိုက်နစ်နာေစြခင်းမှ ကင်းေဝးေစပါ 

သည်။ တစ်ဦးချင်း၊ အတန်းတွင်း၊ ေကျာင်းတွင်းမ ှ

သည် ရပ်ရာ၊ ိုင်ငံအတွင်း စည်းကမ်းကို ိုေသ 

ေလးစားလိုက်နာ  တန်ဖိုးထားြခင်းြဖင် ့ ငိမ်းချမ်း 

သည့် လူအဖွဲအစည်း အစ်ြဖစ်ထွန်းလာေစရန ်

ြဖစ်ပါသြဖင့် “အမျိးသားစည်းကမ်းအစ စာသင် 

ေကျာင်းက” ဟူသည့်  ေဆာင်ပုဒ်သည်  ြမန်မာ့ 

ေကျာင်းတုိင်းတွင် ေခတ်အဆက်ဆက် ဆက်လက် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနမည် ့ဒီမိုကေရစ ီလူအဖွဲ 

အစည်း၏ အလိအုပ်ဆုံးေဆာင်ပဒ်ုဟ ုြမင်မပိါသည်။ 

(၄) ြပည့်ဝိုင်ငံသားများ ြဖစ်ထွန်းရန်

ေကျာင်းများတွင် ပညာေရး၏  အဓကိရည်မှန်း 

ချက်ြဖစ်ေသာ ြပည့်ဝိုင်ငံသား (Good Citizen) 

ဟု  ဆိုအပ်သည့်  “မိမိေမွးဖွားရှင်သန်ရာိုင်ငံ၏ 

ိင်ုငသံားြဖစ်ရတာ ဂဏ်ုယစူတ်ိရိှသမူျား” ေပ ထွန်း 

ရန် ေလ့ကျင့်ေပးေနပါသည်။ ိုင်ငံသားေကာင်း 

တစ်ဦးြဖစ်လာလ င် ဒမီိကုေရစစီတ်ိထား ပိင်ုဆိင်ုသ ူ

(Good Democrat)  အြဖစ်လည်း  က ဲကူးေရပါ 

ြဖစ်လာေတာ့သည်။      ထိုစိတ်ထားပိုင်ရှင်သည ်

စာရိတ ခိုင်မာမ ၊     စာနာမ ၊     လူမ ဆက်ဆံေရး 

အသ ိြမင့်မားမ ၊ ေြပာဆိလုမိ ာယ်ေကျးမ ၊ ကျန်းမာ 

ကံ့ခိုင်မ ၊    ိုင်လိုမင်းထက်ကင်းမ ၊   သည်းခံမ ၊ 

စည်းကမ်းလိုက်နာမ ၊  ြပဿနာကို ကျိးေကာင်း 

ဆီေလျာ်စွာ  ေြဖရှင်းိုင်မ ှင့်  ရည်မှန်းချက်ကို 

ေပါက်ေြမာက်ေအာင် စုေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်မ  

စသည့် ဗလငါးတန်ြပည့်စုံသည် ့ိုင်ငံသားများပင ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအြပင် ေကျာင်းသည်  မိမိှင့် မိမိလူအဖွဲ 

အစည်း၏ မငိမ်းချမ်းမ ြပြခင်းကိ ုေရှာင်ရှားိုင်သ ူ

ှင့်  ငိမ်းချမ်းမ ကို  ြမတ်ိုးတည်ေဆာက်သူများ 

ြဖစ်လာေအာင ်    ေလ့ကျင့်ေပးပါသည်။   ထိုသို 

ေလ့ကျင့်ရာ၌    အဓိကသင်ိုးထဲတွင ်    သိသင့် 

သိထိုက်သည် ့အေကာင်းအရာများကိ ုအေြခြပ၍ 

လည်းေကာင်း၊ သင်ိုးြပင်ပ ဖွံဖိးေရးအချနိ်များ၊ 

အားကစားေလ့ကျင့်မ များ၊ ေလ့လာေရးခရီးများ၊ 

ေကျာင်းတွင်း ြပပွဲ၊ ပိင်ပွဲများ၊ ေကျာင်းေကာင်စီ 

အဖဲွများတွင် ပါဝင်လ ပ်ရှားေစြခင်းတို ပါဝင်ပါသည်။

(၅) ဘုံရည်မှန်းချက်ကို

စုေပါင်းအေကာင်အထည်ေဖာ်တတ်ရန ်

ေကျာင်းများတွင် ေကျာင်းေကာင်စအီသင်းများ 

ရှိပါသည်။     က န်ေတာ်တို    ငယ်ငယ်တုန်းက 

ေလးသင်းပါ။   ယခုေတာ့  ငါးသင်း  ြဖစ်ေနပါပီ။ 

အေနာ်ရထာ၊ ကျန်စစ်သား၊ ဘရုင့်ေနာင်၊ အေလာင်း 

ဘုရားှင့် ဗ လအသင်းများ  ြဖစ်ပါသည်။ အေနာ် 

ရထာသည် ေနာက်တိုးအသင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

မိမိတို၏ ကိးပမ်းအားထုတ်မ ရလဒ်ေကာင့် 

ကိုယ့်အသင်းအလ ံ   ထိပ်ဆုံးတွင်ချတိ်ဆွဲိုင်ေရး 

အသင်း  ငါးသင်းစလုံး  ေကာင်းပါမ ှ ြဖစ်ေပမည်။ 

တစ်ဦးချင်း   အရည်အေသွး   ြမင့်မားမ မှသည် 

အတန်း၊ ေကျာင်းှင့် ေနာက်ဆုံးတွင် တိုင်းြပည ်

ေကာင်းမည ်ဟူသည့်  အသိှင့် အကျင့်တရားများ 

ေကျာင်းသားအားလုံး၏ ဦးေှာက်ထဲတွင် စွဲသွား 

ေစရန် ေလ့ကျင့်ေပးေနြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအတူ 

စုေပါင်းညီွတ်မ ြဖင့်  ကစားရသည့်  ေဘာလုံး၊ 

ေဘာ်လေီဘာ၊ ဘတ်စကက်ေဘာမှသည် ေြပးခန်ုပစ် 

အထိ အတန်းဂုဏ်၊ အသင်းဂုဏ်၊ ေကျာင်းဂုဏ်မှ 

သည် ဘံုရည်မှန်းချက်ြဖစ်သည့် ုိင်င့ံဂုဏ် ြမင့်တင် 

ုိင်သည်အထိ စည်းလံုးမ အင်အားြဖင့် ေဆာင်ရက် 

တတ်ေစရန် ေကျာင်းေကာင်စီြဖင့် ေလ့ကျင့်ေပး 

ေနပါသည်။  စည်းလုံးမ ြဖင့်  ဘုံရည်မှန်းချက်ကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ြခင်းသည်  ဒီမိုကေရစီ 

ယ်ေကျးမ ၏အုတ်ြမစ်လည်း ြဖစ်ေပသည်။

ဒီမုိကေရစီဝါဒသည်  လူတိုင်း  လူတုိင်းတွင်ရိှေသာ 

ပကတိတန်ဖိုးကို လည်းေကာင်း၊     ရခဲလှေသာ 

လူဘဝ၏ ြမင့်ြမတ်ပုံကိုလည်းေကာင်း ယုံကည ်

ေလးစားေသာ ဝါဒြဖစ်သည်။ လူတိုင်း လူတိုင်း၌ 

လူအြဖစ် ေနထိုင်ခွင့်၊ လွတ်လပ်စွာ ြပမူေြပာဆို 

ုိင်ခွင့်ရိှသည်။ ထုိအခွင့်အေရးကုိ လူတုိင်း လူတုိင်း 

ခံစားိုင်ေအာင် လူတိုင်းေဆာင်ရက်ရန ်လိုသည်” 

ဟု ဆရာကီးက ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

ဆိုလိုသည်မှာ လူသားတိုင်းသည ်ကိုယ်၊ စိတ်၊ 

ှလုံး ငိမ်းချမ်းသာယာဝေြပာစွာ လူဘဝကီးတွင ်

ေနထိင်ုိင်ုသည့် အခွင့်အေရးသည် လတူစ်ေယာက် 

အြဖစ် စတင်ေမွးဖွားကတည်းက ပါလာေကာင်း 

ှင့် ထုိအခွင့်အေရးှင့်အညီ ရှင်သန်ေနထုိင်ခွင့်ရပါ 

မှ ဒမီိကုေရစြီပည့်ဝသည့ ်လမူ ဘဝဟ ု ေဖာ် န်းထား 

ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ ကိယ်ု၊ စတ်ိ၊ ှလုံး မငမ်ိးချမ်းသည့် 

ဘဝှင့် ယင်းကဲ့သိုြဖစ်ရန် ဖန်တီးေနမ များသည် 

ဒီမိုကေရစီလူအဖွဲအစည်း၏ ဆန်ကျင်ဘက်သာ 

ြဖစ်ေကာင်း ခံယူိုင်သည်အထိ ေလ့ကျင့်ေပးရပါ 

လိမ့်မည်။ 

ေကျာင်းသည ်ဒီမိုကေရစီပုခက်

ဆရာကီးက  ဒီမိုကေရစီဆိုသည်မှာ  အစိုးရ 

အဖွဲဝင်များ၊ အုပ်ချပ်ေရးသမားများ၊ ဝန်ထမ်းများ 

ှင့် ိုင်ငံေရးသမား၊ ပညာတတ်ေတွေလာက်သာ 

သိထားရမည့်အရာမဟုတ်ပါ။ ိုင်ငံသားတိုင်း သိ၊ 

ကျင့်၊ ေနထိင်ုပီး (လှည်းေနေလေှအာင်း ြမင်းေစာင်း 

မကျန်) ေနစ် လူေနမ ဘဝမှာ ထုိအကျင့်ကုိ အသုံး 

ချဖိုြဖစ်ေကာင်းကိ ု“ဒမီိကုေရစသီည် သေဘာတရား 

သက်သက်မဟုတ်၊    ေနစ်ှင့်အမ      ကျင့်သုံး 

ေဆာင်ရက်ရမည့် ကျင့်စ်ြဖစ်သည်။ အချပ်အားြဖင့် 

ဆိုလ င် ဒီမိုကေရစီသည် လူအများ သင့်ြမတ်စွာ 

စုေပါင်း၍ သင့်ြမတ်စွာ စုေပါင်းေနထိုင် လုပ်ကိုင ်

ိုင်ေရးအတွက ်ေနထိုင်မ စနစ် တစ်ရပ်ြဖစ်သည”် 

ဟု ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

ထိုအြပင် ဆရာကီးက “ေကျာင်းကိ ုဒမီိကုေရစ ီ

ပုခက်ဟု  ေြပာစမှတ်ြပကသည်။ ကေလးများ 

ေကျာင်းထွက်လ င် ေလာကသားအေနြဖင့် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ကသည်ြဖစ်ရာ ဒမီိကုေရစကီိ ုကေလး 

များ၏  အိမ်ှင့်  ေကျာင်းတွင်  မျိးေစ့ချေပး၍ 

ကေလး၏ ပတ်ဝန်းကျင်သည်လည်း ဒီမိုကေရစီ 

ရနံတိုြဖင့် သင်းပျံကိင်လ  င်ေစရမည်။ ေကျာင်းတွင် 

ကေလးများ၏   ေနစ်   အေတွအကံများသည ်

သဘာဝကျေသာ ဒမီိကုေရစ ီေနထိင်ုမ အေတွအကံ 

များြဖစ်ရမည်” ဆိုပီး ပညာေရးက ေကျာင်းများတွင် 

ေလက့ျင့်ေပးေနြခင်းများအားလုံးသည် ကေလးများ 

၏အနာဂတ်တွင် သူတိုေနထိုင်ကရမည့် လူအဖွဲ 

အစည်းှင့် လိက်ုေလျာညေီထရိှွမည့် အရည်အေသွး 

များကိ ုတပ်ဆင်ေပးေနြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ က န်ေတာ် 

တို  ေမ ာ်မှန်းသည့်  အနာဂတ် ြမန်မာ့ဒီမိုကေရစ ီ

လူေဘာင်အတွက ်             စာမျက်ှာ ၁၀ သို  

အတွက်  အားကစား၊  သန်ရှင်းေရး၊  စည်းကမ်း 

လိုက်နာမ ၊  လပတ်စာေမးပွ ဲ  ေြဖဆိုေအာင်ြမင်မ ၊ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း၊ ကက်ေြခနီအသင်း၊ စကားရည် 

လပဲွု၊ ေဟာေြပာပဲွများ၌ တက်က စွာ ပါဝင်လ ပ်ရှားရာ 

တွင်   အသင်းတာဝန်ခံ  ဆရာ ဆရာမများ၏ 

ဦးေဆာင်မ ၊ အတန်းကီးမှ အစ်ကို၊ အစ်မများ၏ 

လမ်းြပမ ြဖင့်  အသင်းသားများ ညီညီွတ်ွတ ်

ကိးပမ်းကပါသည်။ 

ထိုသို ကိးပမ်းရာတွင ်“မိမိကိုယ်ကိ ုေကာင်း 

ေအာင် ကိးစားမည်၊ မမိအိတန်းကိ ုေကာင်းေအာင် 

ကိးစားမည်၊  မိမိေကျာင်းကို  ေကာင်းေအာင ်

ကိးစားမည်၊ မမိတိိင်ုးြပည်အတွက် ေကာင်းေအာင် 

ကိးစားမည”် ဆိုသည့် ေကျာင်းေကာင်စီအဓိ  ာန်  

ေလးချက်ှင့် ညီရပါလိမ့်မည်။ မိမိကစတင်၍ မိမိ 

၏  ပတ်ဝန်းကျင်ကုိ ေကာင်းေအာင် ကိးပမ်းသည့် 

စတ်ိထားြဖင့် ေနထိင်ုြခင်းသည် ဒမီိကုေရစ ီလူအဖဲွ 

အစည်းအတွင်း    ထာဝရရှင်သန်ေနသင့်သည့် 

“အဓိကကျင့်ဝတ်”ပင် ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေလးချက ်

သည်  ဆိုေကာင်းုံ၊  သိုံသက်သက ်  မဟုတ်ပါ။ 

ဘဝတစ်ေလ ာက် ကျင့် ကံအားထုတ် (Learning 

to do) ရမည့် အချက်များြဖစ်ပါသည်။ 

တစ်သင်းတည်းသာ ေကာင်းေန၍လည်း မရပါ။ 

အထက်ပါ ေကျာင်းတိုင်းတွင် ေခတ်အဆက် 

ဆက် တည်ရှိခဲ့သည့် ေလ့ကျင့်မ များကို ဆရာကီး 

ဦးခင်သန်း၏စာအုပ်တွင ်ြပ  ာန်းထားသည့် - 

- ဒီမိုကေရစီဝါဒ တည်တံ့ခိုင်မဲေရး၊ 

- ဒီမိုကေရစီှင် ့ေကျာင်းတာဝန်၊ 

- မလူတန်းေကျာင်းများတွင် ဒမီိကုေရစစီနစ် 

ေနထိုင်မ ၊ 

- မူလတန်းစာသင်ခန်းတွင်    ဒီမိုကေရစီ 

ကျင့်သုံးမ ၊ 

- ေကျာင်းတွင်း ဒီမိုကေရစီ .................. 

စသည်တိုြဖင် ့ေပါင်းစပ်ေလ့ကျင့်ေပးိုင်လ င် ပိုမို 

လျင်ြမန်ထိေရာက်လိမ့်မည်ဟ ုြမင်မိပါသည်။ 

ကုိယ်စိတ်ှလံုးေအးချမ်းမှ ဒီမုိကေရစီ ြပည့်ဝသည့်ဘဝ

ယေန  ေကျာင်းများတွင် ဒီမိုကေရစီကျင့်စ ်

အေကာင်း ေလက့ျင့်ေပးမည်ဆိလု င် ပါဝင်သင့်သည့် 

ဆရာကီး၏ ြပ  ာန်းစာအုပ်ပါ ဒီမိုကေရစီ အှစ် 

သာရတချိကိ ုေဆွးေွးတင်ြပလိုက်ပါသည်။ 

ဒမီိကုေရစကီိ ုအဓပိ ာယ်ဖွင့်ဆိရုာ၌ “ဒမီိကုေရစ ီ

ဆိုသည်မှာ ိုင်ငံေရးှင့်ဆိုင်ေသာ ဝါဒသာမဟုတ်၊ 

လူမ ဆက်ဆံေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ကိုယ်၊ စိတ်၊ ှလုံး 

သုံးပါးစလုံးကိ ု ကျင့်သုံးေရးအတွက ်  န်ြပေသာ  

လမ်းစ်လည်းြဖစ်သည်။ အေြခခံသေဘာအားြဖင့် 

က န်ေတာ်တိုသည် ဒမီိကုေရစယီ်ေကျးမ ကိ ုယေန ြမန်မာက့ေလးများ 

ယ်ပါးေနေအာင် ြဖည့်ဆည်းေပးရန် လိပုါပ။ီ မြဖစ်မေန ေလက့ျင့်ေပးပါမှ 

ပညာေရးသည် တာဝန်ေကျသည့်ဘဝ ေရာက်မှာပါ။ ထိုေကာင့် ယေနအချန်ိ 

သည ်ကေလးများကိ ုဒမီိကုေရစအီေလအ့ထ ခိငု်မေဲအာင်ငှ် ့ေနာငအ်ခါ 

ြမန်မာ့သမိုင်းတွင် “ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်အစ စာသင်ေကျာင်းက” ဟူေသာ 

ကမ ည်းေမာ်ကွန်းထိုးိုင်ရန်အတွက် အချနိ်အခါေကာင်းြဖစ်ပါသည်။

စာသင်ေကျာင်းများတွင် ဒမီိကုေရစမီျိးေစခ့ျေပးရမည့အ်စား အကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက မိင်ုးေထာင် 

ေဖာက်ခဲွလျက်ရိှရာ ဖလမ်းမိနယ် ကျင်မ ာရပ်ကွက်ရိှ အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင် 

၂၆-၅-၂၀၂၁ ရက်ေနက လက်လုပ်မိုင်းေပါက်ကွဲမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၉ မှ

ကေလးများကုိ ယေန  ေကျာင်းများက ဒီမုိကေရစီ 

၏  “စံ”၊ “အကျင့်”၊ “ေနထိုင်မ ဘဝ” များကို 

ေကျာင်းမှာေနရင်း မြဖစ်မေနေလ့ကျင့်ေပးရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း မီးေမာင်းထိုးြပခဲ့ပါသည်။ 

ဒီမိုကေရစ ီေလ့ကျင့်မ အစ သူငယ်တန်းက

ဆက်လက်၍ ဆရာကီးက ဒမီိကုေရစအီေလ ့

အကျင့်ကိ ုအထုပံါရမြီဖစ်ေအာင် ေကျာင်းများတွင် 

ြပင်ဆင်ေလက့ျင့်ေပးမည်ဆိလု င် ဘယ်အတန်းက 

စပီး ေကျာင်းများတွင်  သင်ရမှာလည်းဆိသုည်ှင့် 

ပတ်သက်၍ “ဒီမုိကေရစီ လက်ေတွကျင့်သံုးေစမ  

ကို  ကေလးေကျာင်းသို  စတင်ေရာက်လာေသာ 

ပထမှစ်၌ပင် အစြပသင့်သည်။ ကေလးတုိသည် 

လွတ်လပ်စွာ ေြပာဆိုေဆွးေွးခွင့်၊ လွတ်လပ်စွာ 

ေဝဖန်ခွင့်ှင့်     အစုလိုက်ဆုံးြဖတ်ခွင့်ရေသာ 

လုပ်ငန်းတိုတွင် ပါဝင်လိုေသာ ဆ ရှိကသည်။ 

တစ်တန်းလံုးပါဝင်လုပ်ေဆာင်ရေသာ သန်ရှင်းေရး၊  

စာသင်ခန်းပစ ည်းများ ထန်ိးသမ်ိးေရး၊ စာသင်ခန်း 

တံခါးဖွင့်ပိတ်ြခင်း  စသည်တိုြဖစ်သည”်  ဆိုပီး 

ကေလးအရယ်ှင့် လုိက်မည့် ဒီမုိကေရစီလူမ ဘဝ 

ကို   ေကျာင်းကိုစတင်ဝင်ေရာက်သည် ့ အတန်း 

ြဖစ်သည့် သငူယ်တန်း (ယေန  Grade-I) မှစတင်၍ 

ေလ့ကျင့်သွားရန်လိုေကာင်းကို       န်ြပခဲ့ပါ   

သည်။ 

ေနာင်အတန်းကီးလာလ င် သည့်ထက်ြမင့်မား 

ေသာ    ဒီမိုကေရစီအေလ့အကျင့်များြဖစ်သည် ့

အသင်းအဖွဲများ    (ပန်းချအီုပညာအသင်း၊ 

ကက်ေြခနီအသင်း၊  စိုက်ပျိးေရးအသင်း၊  ဂီတ 

အုပညာအသင်း၊ အားကစားအသင်း၊ သိပ ံအသင်း၊ 

အိမ်တွင်းမ သိပ ံအသင်း စသည်ြဖင့်)တွင်  ပါဝင် 

လ ပ်ရှားြခင်း၊ ေကျာင်းေကာင်စီတွင်   ကုိယ်စားလှယ ်

အြဖစ်အေရးခြံခင်းှင့်  ကိယ်ုစားလှယ်များကိ ု မေဲပး 

ြခင်းတိုကိ ုလုပ်ေဆာင်ကရမည်ဟ ု ြပ  ာန်းစာအုပ် 

တွင် ေရးသားထားပါသည်။ 

ဒီမိုကေရစီေကျာင်း၏ ေလ့ကျင့်ေပးမ 

ဆရာကီးက “အချပ်အားြဖင့်  ဒီမိုကေရစီ 

ယ်ေကျးမ ထွန်းကားေစရန် ေလက့ျင့်သင်ကားေပး 

ေနသည့် “ဒီမိုကေရစီေကျာင်း” သည် -

(၁)  ဒီမုိကေရစီ၏ မွန်ြမတ်ချက်များှင့် တန်ဖုိး 

ကို  နားလည်ေစရန်၊ 

(၂) လူမ ဆက်ဆံေရးကိ ုပိုမိုေကာင်းမွန်ေစရန ်

ှင့် ဂုဏ်ကို ပိုမိုထင်ရှားေစရန်၊ 

 (၃) ြပည်ေထာင်စုှင် ့         ြပည်ေထာင်စုသ ူ

ြပည်ေထာင်စုသားတို၏  အေကာင်းကို 

နားလည်ေစရန်၊ 

(၄) လူ၏အင်အားှင် ့  သဘာဝအင်အားစုကိ ု

ထိန်းသိမ်းေပးရန်၊ 

(၅) လွတ်လပ်ေသာကမ ာတွင်  ပုိမုိေကာင်းမွန် 

ေသာ ြပည်သ ူြပည်သားများ ြဖစ်လာရန်၊  

(၆) ဒမီိကုေရစ၏ီ ရင်ဆိင်ုရမည့် ြပဿနာများကိ ု

ပိုမိုနားလည်ရန် ၊ 

(၇) ဒီမိုကေရစီသည် ြပြပင်ဖန်တီးေပးေသာ 

လုပ်ငန်းစ်ြဖစ်ေကာင်း  သိနားလည်ရန်၊ 

(၈) အမျိးသားတိုးပွားေရး (ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက် 

ေရးဟဆုိလုိတုာ ထင်ပါသည်)တွင် လတူိင်ုး 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရမည်ကိ ု    ကေလးများ 

အားလုံး သေဘာေပါက်ေစရန် ေလက့ျင့်ေပး 

ေနြခင်းဟု ေကျာင်းများတွင် ဒီမိုကေရစီ 

ေလက့ျင့်ေပးရြခင်း၏ ရည်ရယ်ချက်များကိ ု

ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

သူတို ပါလီမန်ဒီမိုကေရစီေခတ်အတွက ်ိုင်ငံ

သားများတွင်ရိှကိရိှုရမည့် ဒမီိကုေရစ ီအေလအ့ကျင့် 

ကိ ုြမန်မာပ့ညာေရးက တာဝန်ေကျစွာ ေကျာင်းများ 

တွင် ေလက့ျင့်ေပးခဲေ့ကာင်း  ဆရာကီး  ဦးခင်သန်း၏ 

ြပ  ာန်းစာအုပ်က သက်ေသြပေနပါသည်။ 

သိုြဖစ်၍  က န်ေတာ်တိုသည်  ဒီမိုကေရစီ 

ယ်ေကျးမ ကိ ုယေနြမန်မာ့ကေလးများ ယ်ပါးေန 

ေအာင်  ြဖည့်ဆည်းေပးရန်လိုပါပီ။  မြဖစ်မေန 

ေလ့ကျင့်ေပးပါမှ ပညာေရးသည် တာဝန်ေကျသည့် 

ဘဝေရာက်မှာပါ။  ထိုေကာင် ့  ယေနအချနိ်သည် 

ကေလးများကိ ုဒမီိကုေရစအီေလအ့ထ ခိင်ုမေဲအာင် 

ှင့်   ေနာင်အခါ  ြမန်မာ့သမိုင်းတွင ်  “ဒီမိုကေရစ ီ

ကျင့်စ်အစ စာသင်ေကျာင်းက” ဟူေသာ ကမ ည်း 

ေမာ်ကွန်း ထိုးိုင်ရန်အတွက်  အချနိ်အခါေကာင်း 

ြဖစ်ပါသည်။ 

တစ်နည်းအားြဖင့် ပညာေရးက “အနာဂတ် 

ဒီမိုကေရစ ီ ြမန်မာ့လူအဖွဲအစည်း၏   ခိုင်မာသည့် 

အုတ်ြမစ်” ကို  ချေပးရမည့်အချနိ်ဟ ုြမင်မိပါသည်။ 

အဲဒီအခါကျရင်  ေကျာင်းများတွင ်  ေရးထားေသာ 

လက်ရိှ ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည့် “အမျိးသား စည်းကမ်း 

အစ၊ စာသင်ေကျာင်းက”       ဆိုြခင်းသည်လည်း 

ဒမီိကုေရစ၏ီ  အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခ ုြဖစ်ေသာေကာင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ပီးသား ြဖစ်ပါသည်။ 

ေကျာင်းများတွင် ေကျာင်းေကာင်စေီလာက်သာ 

ဖဲွစည်းပီး အသင်းေခါင်းေဆာင် ေရးချယ်တတ်ံုြဖင့် 

ေတာ ့ဒမီိကုေရစအီရည်အေသွး မျိးဆက်သစ်များ 

ဆမှီာ မြပည့်စုံိင်ုေသးပါ။ ဆရာကီး ဦးခင်သန်း၏  

ြပ  ာန်းစာအပ်ုကဲသ့ို ယေနေခတ်ှင့်ေလျာ်ညသီည့် 

(ပုံတူကူးချရန ်မဟုတ်ပါ)   ဒီမုိကေရစီကျင့်စ်ှင့် 

ဆိုင်ေသာ   စာေတွှင့်လက်ေတွ   ပိုမိုများေသာ 

သင်ခန်းစာများကိုပါြပ  ာန်းပီး     ထပ်ေဆာင်း 

ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးိုင်မှသာ  ထိုေကျာင်းကို 

“ဒီမိုကေရစီေကျာင်း” ဟု  ေခ ဆိုိုင်သကဲ့သို 

ဒမီိကုေရစယီ်ေကျးမ မှာ ေပျာ်ေမွသည့် ိင်ုငသံား 

များ ေပ ထွန်းလာကပါလိမ့်မည်။ 

ဒမီိကုေရစ ီဓေလထ့ုမွံမ်းေနသည့် “ဒမီိကုေရစ ီ

ေကျာင်းထွက်” များကသာ ေအာင်ြမင်သည့ ်ြမန်မာ ့

ဒီမိုကေရစီလူအဖွဲအစည်းကို       ြမတ်ိုးစွာ 

တည်ေဆာက်ိုင်ကမှာပါ။    အဆိုပါဘဝမျိး 

ေရာက်ဖိုကေတာ့    ယေနပညာေရးက  တွင်  

တာဝန်ရိှသမူျားသည်  ကိယ့်ုပခုံးေပ ကျေရာက်လာ 

သည့်  သမုိင်းေပးတာဝန်ကုိ မြဖစ်မေနေကျပွန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ရပါလိမ့်မည်ဟ ုြမင်မိပါသည်။ 

သုိမှသာ ေကျာင်းက အစပျိးခ့ဲသည့် “ဒီမုိကေရစ ီ

ယ်ေကျးမ ထွန်းကားရာ ြပည်ေထာင်စုသမ တ 

ြမန်မာိင်ုင”ံ အြဖစ် ေပ ထွန်းလာမည်ဟ ုယုံကည် 

မိပါေကာင်း ေရးသားတင်ြပအပ်ပါသည်။ ။

ကျမ်းကိုး။ ။ (၁)  ဦးခင်သန်း(၂၀၁၃) လူမ ေရးရာ 

    သင်ြပမ  (တတိယအကိမ်) 

    (၂) Bhaskaracharyulu (2011) 

  Education and Society 

တိုင်းရင်းသားိုးရာ ယ်ေကျးမ အဖွဲများ  

ေနြပည်ေတာ်ရှိအထင်ကရေနရာများသို သွားေရာက်ေလ့လာ

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၆

ေနြပည်ေတာ်၌  ကျင်းပမည့ ်(၇၅) ှစ်ေြမာက ်

စိန်ရတု  ြပည်ေထာင်စုေနဂုဏ်ြပေဖျာ်ေြဖပွဲတွင ်

ိုးရာယ်ေကျးမ အကများြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက ်

ကမည့်    တိုင်းေဒသကီးှင့်    ြပည်နယ်များမ ှ       

တိင်ုးရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ အဖဲွများသည် ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ အထင်ကရေနရာ 

များသို သွားေရာက်ေလ့လာကသည်။ 

တိုင်းရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ  အဖွဲများသည ်

ယေနနနံက်ပိင်ုးမှ စတင်၍ အထင်ကရ ေနရာများြဖစ် 

သည့် အမျိးသားအထိမ်းအမှတ်ဥယျာ်(ေနြပည်

ေတာ်)၊  တပ်မေတာ်စစ်သမိင်ုး ြပတိက်ု(ေနြပည်ေတာ်)၊ 

တိရစ ာန်ဥယျာ်၊ နက တ်တာရာြပခန်း၊  အမျိးသား 

ြပတိုက်ှင့် မာရဝိဇယ ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး 

ထုဆစ်ြခင်းှင့် တည်ထားကုိးကွယ်ရန် ေဆာင်ရက် 

ေနမ များကို အဖွဲှစ်ဖွဲခွဲ၍  သွားေရာက်ေလ့လာ 

ကသည်။ 

ကရင်တိုင်းရင်းသား    ိုးရာယ်ေကျးမ အဖွဲ 

ေခါင်းေဆာင် ေနာ်ကကသန်းက “အခလုိေုလလ့ာ 

ေရးခရီးစ်ေတွ သွားရတ့ဲအတွက် ကေလးေတွဝမ်းသာ 

ကပါတယ်။ အမျိးသားြပတိုက်ကို ေရာက်ရှိြခင်း 

အားြဖင့လ်ည်း က န်မတို တိင်ုးရင်းသားေတရွဲ ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ ေတွနဲ  ေရှးေဟာင်းအေမွအှစ်ေတွကို 

ေလ့လာခွင့်ရတ့ဲအတွက် ဗဟုသုတေတွ တုိးပွားရပါ 

တယ်” ဟု ေြပာသည်။

တိင်ုးရင်းသားိုးရာ ယ်ေကျးမ အဖဲွတွင် ကချင် 

ြပည်နယ်မှ ၃၃ ဦး၊  ကယားြပည်နယ်မှ   ၂၈ ဦး၊  

ကရင်ြပည်နယ်မှ  ၄၀၊  ချင်းြပည်နယ်မှ  ၃၇ ဦး၊ 

မွန်ြပည်နယ်မှ ၃၄ ဦးှင့်  ရခိုင်ြပည်နယ်မ ှ ၃၅ ဦး 

ပါဝင်ေကာင်းသရိပီး  ေလလ့ာေရးခရီးစ် ဒတုယိေန 

အြဖစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၇ ရက်တွင် ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်၊ 

ေနြပည်ေတာ်ဗဒု ဂယာ၊ ေရပန်းဥယျာ်၊ ေကျာက်မျက် 

ရတနာြပတိုက်၊   လ တ်ေတာ်အေဆာက်အအုံှင့် 

Junction Centre တိုသို သွားေရာက် ေလလ့ာကမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။         

          သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

(၇၅)ှစ်ေြမာက်  စန်ိရတြုပည်ေထာင် 

စုေန    အခမ်းအနားကို  ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌ ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ကျင်းပသွား 

မည်ြဖစ်သည်။

 အဆိုပါ   အခမ်းအနားအတွက်    

ကိတင်ြပင်ဆင်မ များအြဖစ် ေနြပည် 

ေတာ်ရှိ လူစည်ကားရာလမး်ဆံုများတွင ် 

ဆုိင်းဘုတ်များစုိက်ထူြခင်း၊ ြပည်ေထာင်စ ု

အလံေတာ်  သယ်ေဆာင်လာမည့ ် ရာဇ 

သဂ  ဟလမ်းတစ်ေလ ာက်တွင် ြမန်မာုိင်ငံ  

ေတာ်အလံှင့် တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 

များ၏အလံများ  စိုက်ထူထားြခင်းှင့ ်       

ယင်းလမ်း တစ်ေလ ာက်ရိှ အဝုိင်းများတွင် 

လ ပ်စစ်မီးေရာင်စံုများ ထွန်းညထိားကာ 

တုိငး်ရင်းသား  ုပ်ပုံကားချပ်များြဖင့ ်

အလှဆင်ထားရိှမ များြဖင့ ်  အလှဆင်ထား 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေန အခမ်းအနားကျင်းပမည့် ေနြပည်ေတာ်ှင့် ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ ြပလုပ်

ထိုြပင်  ရန်ကုန်မိေတာ်ခန်းမတွင ် 

မီးအလှထွန်းညိထားြခင်းှင့ ်  မိေတာ ်

ခန်းမေရှတွင်  “(၇၅)ှစ်ေြမာက်  စန်ိရတ ု

ြပည်ေထာင်စုေန       အမျိးသားေရး 

ဦးတည်ချက်များ”ပါ ဘတ်ုဂဏ်ုြပစိက်ုထ ူ

ထားြခင်း၊    မဟာဗ လပန်း ခံအတွင်း 

ေရာင်စုံမီးအလှများ  ထွန်းညိြပင်ဆင ်

ထားြခင်း၊ ဒဂုံမိနယ်ရိှ ြပည်သူဥယျာ်၌ 

ေရာင်စုံမီးအလှများ   ထွန်းညိြပင်ဆင ်

ထားြခင်းှင့် အလံများဂုဏ်ြပစိုက်ထူ

ထားြခင်းှင့“်(၇၅) ှစ်ေြမာက ်စိန်ရတု 

ြပည်ေထာင်စုေနကုိ ကိဆုိဂဏ်ုြပပါသည်”  

စာတန်းပါဘုတ်များြဖင့ ်         ဂုဏ်ြပ  

စိုက်ထူထားြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။  ဒဂုံမိနယ်ရှ ိ   ဦးဝိစာရအဝိုင်း၊ 

ဗဟန်းမိနယ်ရိှ   ဦးေထာင်ဘုိအဝုိင်းှင့် 

စမ်းေချာင်းမိနယ်ရှ ိ ဟံသာဝတီအဝိုင်း 

တိုတွင်လည်း  မီးအလှများထွန်းညိထား 

ြခင်းှင့ ်အလမံျား ဂဏ်ုြပစိက်ုထထူားြခင်း 

များြဖင့်  ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာက်ရက ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

  ယင်းအြပင်    မ ေလးမိအပါအဝင် 

အြခားြပည်နယ်ှင့်    တိုင်းေဒသကီး 

အသီးသီးတွင်လည်း    (၇၅)ှစ်ေြမာက် 

စန်ိရတြုပည်ေထာင်စေုနကိ ုကိဆိသုည့် 

အေနြဖင့်     ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို      

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

                          သတင်းစ်

ရန်ကုန်ရန်ကုန် ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

နယူးေဒလီ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ     ၆

အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၀၇၄၇၄ ဦး    ထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့ ်

လက်ရှိတွင်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၄၂၁၈၈၁၃၈ ဦးရိှလာေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ေနာက်ဆုံး   ထုတ်ြပန်သည့်   အချက်အလက်များအရ  သိရ 

သည်။

ေသဆုံးသူ ၈၆၅ ဦး ထပ်တိုးလာ

ထိုြပင် အိ ိယိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၈၆၅ ဦး ထပ်တုိးလာြခင်းေကာင့် 

အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်      ေသဆုံးသူေပါင်း    ၅၀၁၉၇၉ ဦး 

ရိှလာေကာင်း သရိသည်။ အိ ိယိင်ုင၌ံ လက်ရိှတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုး     ေတွရှိဆဲလူနာစုစုေပါင်း ၁၂၂၅၀၁၁ ဦးရှိေကာင်း 

အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

အိ ိယိင်ုင၌ံ    လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း    ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့်  ေဆးံုများမှ   ဆင်းခွင့် 

ရရှိသူ     ၂၁၃၂၄၆ ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း ၄၀၄၆၁၁၄၈ ဦး  ရှိလာ 

ေကာင်း   အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက    ေြပာကား 

သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

တီဟီရန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

ဩစတီးယားိင်ုင ံဗယီင်နာမိ၌ လက်ရိှကျင်းပေနေသာ ျကလီးယားေဆွးေွး 

ပွဲများအတွင်း  အြပသေဘာေဆာင်ေသာ ေကာင်းမွန်သည့ ်ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု

ြပသရန် အေမရိကန်အား အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး အဒိုလာဟင်က တိုက်တွန်း  

ေြပာကားသည်။ 

အေမရိကန်သည် လက်ရှိအချနိ်တွင် အီရန်အေပ  ချမှတ်ထားသည့ ်အေရးယူ 

ပိတ်ဆုိမ  အချိကုိသာ ုပ်သိမ်းြခင်းြပလုပ်ခ့ဲသည်ကုိ ေတွရိှရပီး အဆုိပါေဆာင်ရက် 

ချက်များသည် အီရန်ိုင်ငံအတွက် လုံေလာက်မ မရှိေကာင်း ၎င်းကထပ်ေလာင်း 

ေြပာကားသည်။ ယခကုျင်းပေနေသာ ျကလီးယားေဆွးေွးပဲွ၌ ိင်ုငေံရးှင့ ်စီးပွား 

ေရးဆိုင်ရာ     ပိတ်ဆိုမ ေြဖေလ ာ့ြခင်းအချိကိ ု    ှစ်ဖက်အကားရရှိခဲ့ေသာ်လည်း 

၎င်းအချက်များကိ ုလိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးရန် ကတကိဝတ်မှာလည်း အေရးကီးေကာင်း 

အဒိုလာဟင်က ေြပာကားသည်။

 အရီန်သည်  ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုအေြခခသံည့ ်ျကလီးယားဆိင်ုရာသေုတသနှင့ ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   ေဆာင်ရက်ရန်    တရားဝင်အခွင့်အေရးရှိပီး 

၎င်းအခွင့အ်ေရးကိ ုမည်သည့သ်ေဘာတညူခီျက်ှင့မ်  ကန်သတ်၍မရေကာင်း အရီန် 

အမျိးသားလုံ ခံေရးေကာင်စီ၏ အတွင်းေရးမှး အလီရှန်ခါနီက ေြပာကားသည်။ 

အေမရိကန်သည် အီရန်အေပ  ၎င်းချမှတ်ထားသည့် အေရးယူပိတ်ဆိုမ များ 

အားလုံးကိ ုခ င်းချက်မရိှ ပ်ုသမ်ိးသွားရန်လိအုပ်ေကာင်း အရီန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ဆာအိခါ တီဇာဒက်က ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

တိုကျိ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

ေြမာက်ကုိရီးယားုိင်ငံ၏ ဒံုးကျည်ပစ်လ တ်မ ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ယေနတွင်     ြပလုပ်ခဲ့သည့ ်    ကုလသမဂ လုံ ခံေရးေကာင်စ ီ

အစည်းအေဝး၏  ရလဒ်အေပ   စိတ်မေကာင်းြဖစ်မိေကာင်း 

ကလုသမဂ ဆိင်ုရာ ဂျပန်သအံမတ်ကီးက ထတ်ုေဖာ်ေြပာကား 

ခဲ့သည်။

ဂျပန်ုိင်ငံက   အဆုိပါေြမာက်ကုိရီးယားုိင်ငံ၏ ဒံုးကျည် 

ပစ်လ တ်မ ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍  ကုလသမဂ အေနြဖင့် ရှင်းရှင်း 

လင်းလင်းရပ်တည်ေပးရန် ဂျပန်ုိင်ငံက အယူခံဝင်ခဲ့ေကာင်း၊  

သိုရာတွင် ယင်းကိစ သည် ေအာင်ြမင်မ ရရိှရန် ေနာက်ထပ်တစ်ကမ်ိ 

ပျက်ကွက်ခဲရ့ပြီဖစ်ေကာင်း ကလုသမဂ ဆိင်ုရာ  ဂျပန်သအံမတ် 

ကီး အရီှီကာနကီမီဟီီိကု သတင်းေထာက်များအား ေြပာကား 

ခဲ့သည်။

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံ၏လုပ်ရပ်သည ်    ကီးမားေသာ 

ခိမ်းေြခာက်မ တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း ဂျပန်ိုင်ငံက အြခားေသာ 

ိင်ုငမံျားအား ဂတုစိက်ုရှင်းြပခဲေ့ကာင်းလည်း ဂျပန်သအံမတ် 

ကီး   အီရှီကာနီကီမီဟီိုက   ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံသည ်     ေြမာက်ကိုရီးယားကိစ ှင့်စပ်လျ်းသည့ ်

ကိးပမ်းမ များကိ ု    သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများှင့ ်    ဆက်လက် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း အီရှီကာနီ 

ကမီဟီီိကု ေြပာကားသည်။         ကိုးကား - အင်န်အတ်ိချ်ေက

ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ေမာ်စကို   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

ုရှားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၁၈၀၀၇၁ ဦး ထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့ ်

ေနစ် ကူးစက်မ စံချန်ိတင်ခ့ဲေကာင်းှင့် 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း      ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း   ၁၂၈၁၀၁၁၈ ဦး 

ရှိလာေကာင်း ုရှားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ေစာင့်ကည့်ေရးှင့ ်  တုံြပန်ေရး 

ဟွိင်း    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၄၁၁၂ ဦး ထပ်မေံတွရိှေကာင်း၊ ယင်းလဦူးေရအနက် ၁၄၁၀၅ 

ဦးသည် ြပည်တွင်း၌ ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ခုနစ်ဦးသည် ြပည်ပမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများအနက်မ ှကူးစက ်

ခံရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဗီယက်နမ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ေသဆုံးသူေပါင်း ၃၈၃၂၄ ဦးရှိ

လက်ရှိတွင ်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၃၄၁၉၇၁ ဦးရှိေကာင်းှင့ ်အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူေပါင်း ၃၈၃၂၄ ဦးရှိေကာင်း ဗီယက်နမ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ ထိုြပင ်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ-်

၁၉ ေရာဂါမှ  ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ် ေဆးုံအသီးသီးမ ှဆင်းခွင့်ရရှိသူေပါင်း ၂၁၁၂၇၁၅ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ေအာက်တွင် ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 

၁၈၂ ဒသမ ၂ သန်းခန် အသုံးြပပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းကာကွယ်ေဆးများအနက် ၂၈ ဒသမ ၈ သန်းအား တတယိအကမ်ိအပိေုဆာင်း 

ထိုးှံရာတွင် အသုံးြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                 ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ဂျပန်ိင်ုငကံ ေြမာက်ကိရုီးယား၏ ဒုံးကျည်ပစ်လ တ်မ ှင့စ်ပ်လျ်းသည့် ကလုလုံ ခံ ေရးေကာင်စအီစည်းအေဝးရလဒ်အေပ  စတ်ိမေကာင်းြဖစ်မဟိဆုို

ျကလီးယားေဆွးေွးပွဲများအတွင်း အြပသေဘာေဆာင်ေသာ

ေဆာင်ရက်ချက်များြပသရန် အီရန်က အေမရကိန်အား တိက်ုတွန်း  

ုရှားိုင်ငံ၌ ေနစ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူစံချနိ်တင်ြဖစ်ပွား

စင်တာ၏    ေြပာကားချက်အရ    သိရ 

သည်။

ုရှားိုင်ငံတစ်ဝန်း၌    လွန်ခဲ့သည့် 

တစ်ရက်အတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၆၆၁ ဦးရိှြခင်းေကာင့ ်

လက်ရှိတွင ်       အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူေပါင်း    ၃၃၅၄၁၄ ဦး ရှိလာ 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင်  ုရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့် 

တစ်ရက်အတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်    ေဆးုံ 

များမှ     ဆင်းခွင့်ရရှိသူ ၅၉၅၈၃ ဦး 

ရိှြခင်းေကာင့ ်ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာသူေပါင်း ၁၀၅၆၉၂၇၁ ဦး    ရှိလာ 

ေကာင်း သိရသည်။

ရှုားိင်ုင၌ံ မိေတာ်ေမာ်စကိသုည် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ အများဆုံး 

ြဖစ်ပွားသည့်ေဒသြဖစ်ပီး    လွန်ခဲ့သည့် 

တစ်ရက်အတွင်း      ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၈၈၅၆ ဦး ထပ်မံေတွရှ ိ

ြခင်းေကာင့ ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၂၄၉၅၈၉၁  ဦး      ရှိလာေကာင်း    သိရ 

သည်။

ုရှားိုင်ငံ၌    ိုင်ငံသား ၈၅ သန်း 

ေကျာ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆး တစ်ကိမ်ထုိးံှမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း 

ှင့် သန်း ၈၀ ေကျာ်သည် ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ် ထုိးံှမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၄၁၁၂ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

အိ ိယိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ တစ်သိန်းေကျာ်ရှိ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ဂျနီီဗာ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

တတ်ုိင်ုင၏ံ ရှင်ကျန်းဝဂီါ ကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသသုိ     ကုလသမဂ  

လူအခွင့်အေရးကုိယ်စားလှယ် လာေရာက် 

လည်ပတ်ခွင့်ြပရန်  ေမ ာ်လင့်ပါေကာင်း 

ကုလသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ် ဂတူာရက်စ် 

က တတ်ုထပ်ိတန်းေခါင်းေဆာင်များအား 

ေြပာကားခဲ့သည်။

ကုလသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်သည ်

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၄ ရက်တွင်  ေပကျင်းမိ၌    

စတင်ကျင်းပသည့်  အိုလံပစ်အားကစား 

ပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲသို       တက်ေရာက်ရန ်   

တုတ်ိုင်ငံသို     သွားေရာက်ခဲ့ပီး  

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက်တွင်  တုတ်ိုင်ငံ 

အန်ကာရာ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆
တူရကီိုင်ငံ၌  လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ 
၉၈၇၁၅  ဦး  ထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့ ်
လက်ရိှတွင် ိင်ုငတံစ်ဝန်း အဆိပုါေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၁၂၁၅၀၅၆၇   ဦး 
ရိှလာေကာင်း တရူကကီျန်းမာေရးဝန်ကီး  

ဌာနက ေြပာကားသည်။
တူရကီိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၂၂၁ ဦး ထပ်တိုးလာ 
ြခင်းေကာင့ ်အဆိပုါေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသ ူ
ေပါင်း  ၈၈၅၃၃  ဦးရှိလာေကာင်းှင့ ်
လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၈၀၄၀၂  

ဦးရိှေကာင်း  တရူကကီျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနက ေြပာကားသည်။

တရူကီိင်ုငသံည် တတ်ုိင်ုငထံတ်ု  
Sinovac ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ကို ိုင်ငံအတွင်း အေရးေပ အသုံးြပရန်  
တူရကီကျန်းမာေရး အာဏာပိုင်များက 
အတည်ြပေပးခဲ့ပီးေနာက် ိင်ုငတံစ်ဝန်း  

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ  
အစီအစ်ကို ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၄  

ရက်တွင် စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။
တရူကီိင်ုင ံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

၏ အချက်အလက်များအရ လူဦးေရ ၅၇  
ဒသမ ၄၈ သန်းေကျာ်သည်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆး   တစ်ကမ်ိ  ထိုးံှမ  

ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  ၅၂  ဒသမ  ၅  
သန်းေကျာ်သည် ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိ 
ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း      တူရကီ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား 
သည်။

တူရကီိုင်ငံ၌    တတိယအကိမ် 
အပိုေဆာင်းထိုးှံေပးသည့် ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးများအပါအဝင ်
ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ စုစုေပါင်း ၁၄၂ 

ဒသမ ၈၃  သန်းေကျာ်  အသုံးြပပီးြဖစ ်
ေကာင်း   တူရကီကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်- အလင်းသစ် 

တိုကျိ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

ုရှားတပ်ဖွဲဝင်များ      ယူကရိန်းိုင်ငံသို 

ကျးေကျာ်လာပါက  ုရှားိုင်ငံကို  စီးပွားေရး 

ပိတ်ဆိုမ များ   ြပလုပ်ေရးစ်းစားေဆာင်ရက်ရန ် 

ဂျပန်ိင်ုငအံား အေမရကိန်က တိက်ုတွန်းခဲေ့ကာင်း  

သတံမန်ေရးဆိင်ုရာ သတင်းရင်းြမစ်များက ေဖေဖာ် 

ဝါရီ ၆ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

သိုရာတွင် အေမရကိန်ိင်ုင၏ံ ေတာင်းဆိမု ကိ ု 

ဂျပန်ိုင်ငံက  ေရ ဆိုင်းထားပီး  ကာလရှည်ကာ 

ြဖစ်ပွားေနသည့်  နယ်ေြမအြငင်းပွားမ အပါအဝင် 

ုရှားုိင်ငံှင့်     ှစ်ုိင်ငံဆက်ဆံေရး  ြပဿနာများ 

အေပ    ဂျပန်ိုင်ငံက     စိုးရိမ်မ များြဖစ်ေပ လျက် 

ရှိေကာင်း   သံတမန်ေရးဆိုင်ရာ   သတင်းရင်းြမစ ်

များက ေြပာကားသည်။

ယူကရိန်းနယ်စပ်တစ်ေလ ာက် ုရှားစစ်ဘက် 

က တပ်ဖွဲဝင်အများအြပား   တပ်ြဖန်ချထားြခင်းမ ှ

တစ်ဆင့်   ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်  ကျးေကျာ်မ များ 

ေကာင့ ်  တင်းမာမ များြမင့်တက်ေနစ ်  ဂျပန်ှင့်  

အြခားိုင်ငံများက     ယူကရိန်းအား     ုရှား 

မကျးေကျာ်ေရး ဖအိားေပးဆန်ကျင်ရန် အေမရကိန် 

ိုင်ငံက ေမ ာ်လင့်ထားေကာင်း သိရသည်။

အေမရိကန်ုိင်ငံှင့်  ၎င်း၏ဥေရာပမဟာမိတ် 

များကလည်း   ုရှားတပ်ဖွဲဝင်များ   ယူကရိန်းသို 

ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ပါက စီးပွားေရးှင့ ်ဘ  ာေရး 

ဆိင်ုရာ    ပတ်ိဆိုအေရးယမူ များအပါအဝင်  ြပင်းထန် 

သည့်   အကျိးဆက်များှင့ ် ရင်ဆိုင်ရလိမ့်မည်ဟ ု

ုရှားိုင်ငံအား      သတိေပးထားေကာင်း     သိရ 

သည်။

ကိုးကား- ကျိဒိုနယူးစ်

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင်ှင့် ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ကီရှိဒါတို ယခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်တွင ်

အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် ေတွဆုံေဆွးေွးစ်။

တီဟီရန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

အီရန်ှင့်   ေဆာ်ဒီုိင်ငံတုိအကား  ေဆွးေွးပဲွ 

များ   ြဖစ်လာေစရန ်   အီရတ်ိုင်ငံ၏   ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်မ များအား       ချးီကျးဂုဏ်ြပေကာင်း  

အရီတ်ဝန်ကီးချပ်အယ်လ်ခါဟမီှီင့ ်တယ်လဖီန်ုးမှ  

တစ်ဆင့် ေဆွးေွးမ အတွင်း အီရန်သမ တ အီဘရာ 

ဟင်ိုင်စီက ေြပာကားသည်။

အီရတ်ိုင်ငံ၌   စည်းလုံးညီွတ်ပီး  ခိုင်မာ 

ေတာင့တ်င်းသည့် အစုိးရတစ်ရပ်ေပ ေပါက်လာေစရန်  

အီရန်က အစ်အမဲ  ကူညီေဆာင်ရက်ေနေကာင်း 

လည်း  ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

ေဒသတွင်းအေရးကိစ များကို  ေြဖရှင်းရာ၌ 

ေဒသတွင်းရှ ိအင်အားကီးိုင်ငံများက  ဝင်ေရာက ်

စွက်ဖက်ြခင်း မရှိမှသာလ င်  ေြဖရှင်းသွားိုင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့်   ေဆာ်ဒီသည်  အီရန်ိုင်ငံအား 

အြပန်အလှန်ေလးစား     ယုံကည်မ ထားရှိပါက 

အရီန်ဘက်မှလည်း  ညိ  င်းေဆွးေွးရန်  အဆင်သင့် 

ရှိေနပါေကာင်း    သမ တိုင်စီက   ထပ်ေလာင်း 

ေြပာကားသည်။  

ေဒသတွင်းအေရးကိစ ရပ်များ၌  က  စုံတွင်  

နီးကပ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားရန ်အေရးကီး 

ေကာင်းှင့ ်   အီရန်-အီရတ်ဆက်ဆံေရးကိုလည်း  

တိုးြမင့်သွားရန်ရည်ရယ်ထားေကာင်း     ိုင်စီှင့် 

ေဆွးေွးစ် အီရတ်ဝန်ကီးချပ် အယ်လ်ခါဟီမီက 

အြပန်အလှန်ေြပာကားသည်။ 

ယခုအီရန်သမ တုိင်စီှင့်  အီရတ်ဝန်ကီးချပ် 

အယ်လ်ခါဟီမီတို၏  ေဆွးေွးမ များသည ် အီရတ် 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ေဖာ့စ်ဟူစိန်ှင့် အီရန်ုိင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီး     အဒိုလာဟင်တိုအကား   ဘဂ ဒက်မိ၌  

ငါးကမ်ိေြမာက် ေဆွးေွးခဲ့ပီးေနာက် ေပ ေပါက်လာ 

ြခင်းြဖစ်သည်။                         ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- စိုးသူရ

ကုလသမဂ လူအခွင့်အေရးကိုယ်စားလှယ်အား တုတ်ိုင်ငံသို

လာေရာက်လည်ပတ်ခွင့်ြပရန် ေမ ာ်လင့်ေကာင်း ကုလအကီးအကဲေြပာကား
သမ တ  ရီှကျင့ဖ်ျင်ှင့ ် ေတွဆုခံဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

အေမရကိန်၊ ဗတိန်ိှင့ ် အြခားေသာ  

ိုင်ငံအများအြပားသည ် တုတ်ိုင်ငံ၏ 

ရှင်ကျန်းဝဂီါကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ  

တွင်    ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်    လူအခွင့်အေရး 

ချိးေဖာက်မ များှင့်စပ်လျ်း၍  တုတ် 

ိုင်ငံသို    သံတမန်ေရးဆိုင်ရာ  သပိတ် 

ေမှာက်မ ၏   တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ ်

အိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲသို မည်သည့ ်

အစိုးရကိယ်ုစားလှယ်ကိမု  ေစလ တ်ခဲြ့ခင်း 

မရှိေကာင်း သိရသည်။

တုတ်ိုင်ငံြခားေရး  ဝန်ကီးဌာန 

ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူကမ ူ    ကုလသမဂ  

လူအခွင့်အေရးဆိုင်ရာ    မဟာမင်းကီး  

မစ်ချယ်ဘတ်ချ်လက်အား တတ်ုိင်ုငကံ  

ဖိတ်ကားခဲ့သည်မှာ       ကာြမင့်ခဲ့ပီြဖစ ်

ေကာင်း   ပီးခဲ့သည့်လေှာင်းပိုင်းတွင ်

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် လူအခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာ မဟာ 

မင်းကီး၏  ရှင်ကျန်းခရီးစ်အား ကိဆိ ု

ပါေကာင်း   ေြပာကားခဲ့ပီး   ခရီးစ်၏    

ရည်ရယ်ချက်မှာ     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ         

ြမင့်တင်ရန်ြဖစ်ေကာင်း        ေြပာကားခ့ဲ 

သည်။

တုတ်သမ တ ရှီကျင့်ဖျင်ကလည်း  

တတ်ုိင်ုငသံည် ကိဗုစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါ 

အပါအဝင် ကစိ ရပ်အသီးသီးကိ ုကိင်ုတွယ် 

ေြဖရှင်းရန ်ကိးပမ်းရာတွင ်ကုလသမဂ  

ှင့်   ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း         ထုတ်ေဖာ် 

ေြပာကားခဲသ့ည်ဟ ုတတ်ုိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီးဌာနက   မှတ်ချက်ြပ   ေြပာကား 

သည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

 ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ယူကရိန်းအား ကျးေကျာ်လာပါက ုရှားကို 

စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ ြပလုပ်ရန် ဂျပန်အား အေမရိကန် တိုက်တွန်း

အီရန်ှင့် ေဆာ်ဒီတိုအကား ေဆွးေွးပွဲများ ကျင်းပိုင်ရန်

အီရတ်၏ကိးပမ်းမ အား ချးီကျးေကာင်း အီရန်သမ တိုင်စီေြပာကား

တူရကီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၉၈၇၁၅ ဦး ထပ်မံေတွရှိ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၇၊   ၂၀၂၂

ထရီပိုလ ီ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

လစ်ဗျားိုင်ငံ၏  ေနစ် ေရနံထုတ် 

လုပ်မ သည် လက်နက်ကိုင်ပဋိပက များ 

ေကာင့်   ပျက်စီးသွားခဲ့သည့်   ေရနံ 

သိေုလှာင်ကန်များကိ ုြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးရန်  

မတတ်ိုင်သည့်အတွက် တစ်ရက်လ င်  

ေရနံစည်ေပါင်း       တစ်သိန်းအထိ 

ထတ်ုလပ်ုမ ကျဆင်းခဲရ့ေကာင်း လစ်ဗျား 

ိုင်ငံပိုင် အမျိးသားေရနံေကာ်ပိုေရးရှင်း 

က ေဖေဖာ်ဝါရီ ၄ ရက်တွင် ေကညာခဲ့ 

သည်။

လစ်ဗျားိုင်ငံ၌ အေရးေပ စီမံကိန်း 

တချိ   ဖျက်ဆီးခံခဲ့ရြခင်း   အပါအဝင် 

စစ်ပွဲေကာင့် ပျက်စီးသွားခဲ့သည့် ေရနံ 

သိုေလှာင်ကန်များကို ြပြပင်ထိန်းသိမ်း 

ြခင်းလုပ်ေဆာင်ရန ်    မတတ်ိုင်သည့် 

ရလဒ်ေကာင့် ေနစ် ေရနံထုတ်လုပ်မ  

ကျဆင်းရြခင်းအေပ      အလွန်အမင်း 

စိုးရိမ်မိေကာင်းလည်း လစ်ဗျားိုင်ငံပိုင ်

အမျိးသား        ေရနံေကာ်ပိုေရးရှင်းက 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့သည်။

လက်ရှိတွင ်လစ်ဗျားိုင်ငံပိုင ်ေရနံ 

သိုေလှာင်ကန် ၁၉ ခုရှိသည့်အနက် ၁၁  

ခုသည် လုပ်ငန်းလည်ပတ်ရာတွင် အသုံး 

မြပိုင်ြခင်းေကာင့် ေရနံထုတ်လုပ်မ ကိ ု

ကိုင်ိ ု   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

တုတ်ိုင်ငံတွင်      ကျင်းပသည့ ်

ေပကျင်းေဆာင်းရာသီ အုိလံပစ်အားကစား 

ပိင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသည် အံဩ့ဖွယ် 

ကီးကျယ်ခမ်းနားပီး  တုတ်ိုင်ငံ၏ 

လူမ အဖွဲအစည်းှင့် အားကစားအဆင့ ်

အတန်းြမင့မ်ားမ ကိ ုထင်ဟပ်ေစေကာင်း 

အဂီျစ်ိင်ုငပံိင်ု အယ်လ်အာရန် သတင်းစာ  

၏ ေခါင်းကီးပိုင်းသတင်းတွင် ဂုဏ်ြပ 

ေရးသားခဲ့သည်။

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၄ ရက်တွင် ကျင်းပခဲေ့သာ  

အဆိုပါအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားတွင ်ကမ ာ့ိုင်ငံများမ ှိုင်င ံ

အကီးအက ဲ၃၀ ေကျာ် တက်ေရာက်ခဲ့က 

ေကာင်း သရိသည်။ အဆိပုါအခမ်းအနား 

သို အဂီျစ်သမ တ အယ်လ်စစီ ီတက်ေရာက် 

ခဲ့ပီး ၎င်း၏ အခမ်းအနားတက်ေရာက်မ  

သည် အီဂျစ်ှင့် တုတ်အကား နီးကပ် 

ေသာဆက်ဆံေရးကိ ုေဖာ်ြပေနေကာင်း 

အီဂျစ်ိုင်ငံ၏      ုပ်သံဌာနြဖစ်သည့ ်

ုိင်းလ်စပုိစ်ချန်နယ်က ေြပာကားသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံသည ်    ေဆာင်းရာသ ီ

အားကစားပိင်ပွဲများ         ကျင်းပရန ်

သင့ေ်တာ်ေသာ ေနရာြဖစ်ေကာင်းလည်း 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ အိုလံပစ်ေကာ်မတ ီ

အကီးအကဲ     ေသာမတ်စ်ဘတ်ရ က 

ေြပာသည်။ 

ယခကုျင်းပသည့ ်၂၀၂၂ခှုစ် ေပကျင်း 

ေဆာင်းရာသီ အုိလံပစ်အားကစားပိင်ပဲွ 

သည် ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ ေဆာင်းရာသီအုိလံပစ် 

အားကစားပိင်ပွဲများအတွက ်ရာစုသစ် 

တစ်ခုကို ဖွင့်လှစ်လိုက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ယွန်-၇အမည်ရှ ိ      အီဂျစ်သတင်းစာ 

တစ်ေစာင်ကလည်း    ချးီကျးဂုဏ်ြပခဲ ့

သည်။ ေပကျင်းေဆာင်းရာသ ီအိုလံပစ် 

အားကစားပဲွများတွင် ိင်ုငှံင့ေ်ဒသေပါင်း  

၉၁ ခုမှ   အားကစားသမား ၂၉၀၀ ခန်  

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရိှသည်။  အဆုိပါ 

အခမ်းအနားသည်   ပါဝင်တက်ေရာက ်

ေသာ  ိုင်ငံများအချင်းချင်း   စည်းလုံး 

ညီွတ်ေသာ  စိတ်ဓာတ်ကို  ထင်ဟပ် 

ေဖာ်ြပေနပီး ၎င်းစိတ်ဓာတ်အား ကမ ာလံုး 

ဆိင်ုရာ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါတိက်ုဖျက် 

ေရးအတွက် သံုးစဲွမည့် ကမ ာ့ုိင်ငံများ၏ 

စတ်ိဓာတ်ကိလုည်း   ထင်ဟပ်ေစေကာင်း  

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ   အကီးအကဲ 

ဂါဘရီယီးဆပ်က ေြပာကားသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဆိုးလ်     ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၆

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ ယေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၈၆၉၁ 

ဦး ထပ်မေံတွရိှရပီး လက်ရိှအချန်ိတွင် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ 

တစ်သန်းေကျာ်ရှိလာေကာင်း ယွန်ဟက်သတင်းေအဂျင်စီ၏ သတင်းတစ်ရပ်အရ 

သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်၌ ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၀၀၉၆၈၈ ဦး 

ရှိပီး အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၆၈၇၃ ဦးရှိသည်။ ိုင်ငံအတွင်း ပထမဆုံး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူအား ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် စတင် 

ေတွရှိခဲ့သည်။ 

ကနဦးအချနိ်က ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

များကို ရှာေဖွကုသြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင်ေစြခင်းှင့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ဆိုင်ရာ  သီးြခားေစာင့်ကည့်မ များကို  စနစ်တကျ  စီမံခန်ခွဲေဆာင်ရက်ခဲ့သြဖင့ ် 

ေရာဂါကူးစက်မ ှင့် အဆိုပါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူအေရအတွက် ကျဆင်းခဲ့ 

ေသာ်လည်း လက်ရှိအချနိ်တွင် ိုင်ငံအတွင်း အိုမီခရန်ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်

မ များေကာင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ြပန်လည်ြမင့်မားလာခ့ဲသည်။ ထုိေကာင့်  

လစူလုေူဝးြပလပ်ုြခင်းအား ေြခာက်ဦးအထသိာ ခွင့ြ်ပြခင်းှင့ ်လက်ရိှချမှတ်ထားေသာ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးစည်းမျ်းများအား လာမည့သ်တီင်းှစ်ပတ်အထ ိ 

အချနိ်တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်းတိုကို တာဝန်ရှိသူများက ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ ိုင်ငံ 

အတွင်းရိှ လူဦးေရ ၅၂ သန်း၏  ၈၆ ရာခုိင် န်းမှာ ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ် 

ထိုးှံပီးစီးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအပိုေဆာင်းထိုးှံပီးစီးသူ ၅၄ 

ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းေကျာ်ရှိသည်။        ကိုးကား-စီဂျတီီအင်န်၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

လန်ဒန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

ဗိတိန်ဘုရင်မကီး အဲလိဇဘက်၏ 

နန်းတက်ခဲသ့ည့က်ာလသည်  ယေနတွင်       

ှစ် ၇၀ ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း         

ယေန  အင်န်အတ်ိချ်ေက  သတင်းတစ်ရပ် 

က ေဖာ်ြပထားသည်။

ဗိတိန်ဘုရင်မကီး      အဲလိဇဘက် 

သည် အသက် ၂၅ ှစ်အရယ်ြဖစ်သည့ ်

၁၉၅၂ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ ရက်တွင် စတင် 

နန်းတက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး    အဲလိဇဘက် 

သည်    ဗိတိန်ိုင်ငံ၏     သက်တမ်း 

အရှည်ကာဆံုး  ဘရုင်မကီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ဗိတိန်ိုင်ငံ၏    စည်းလုံးညီွတ်မ  

သေ  ကတအြဖစ် ဘရုင်မကီး အလဲဇိဘက် 

သည် ဗတိန်ိဓနသဟာရိင်ုငမံျားအတွင်း 

ေရာ ြပင်ပုိင်ငံများကုိပါ အလည်အပတ် 

ခရီးသွားေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

၁၉၇၅ ခုှစ်တွင်မူ   အဲလိဇဘက်သည် 

ဂျပန်ိင်ုငသံို အလည်အပတ်သွားေရာက် 

ခဲ့ပီး ဂျပန်ဧကရာဇ်မိသားစုှင့် ၎င်း၏ 

ဆက်ဆံေရးကိ ု    နက်  င်းမ ရှိေကာင်း 

ြပသခဲ့သည်။

ထိုြပင် ဘရုင်မကီး အလဲဇိဘက်သည်  

မကာေသးသည့ ်     ှစ်များအတွင်းက 

ေတာ်ဝင်မိသားစုများကို  အများသူငှာ  

ပိုမိုသိရှိိုင်ေစရန်အတွက ်  လူမ မီဒီယာ 

ကုိလည်း အသံုးြပခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

ဘရုင်မကီး အလဲဇိဘက်သည် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ များ ြဖစ်ပွားေနစ် 

ကာလအတွင်း   လူအဖွဲအစည်းများ 

အကား စိုးရိမ်ပူပန်မ များ ကီးထွားလာ 

ြခင်းေကာင့ ်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

ှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများကုိ အွန်လုိင်းမှ 

တစ်ဆင့် အားေပးစကားေြပာဆုိခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုြပင ်        ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိရန်လည်း   ုပ်ြမင ်

သံကားမှတစ်ဆင့ ်      ေြပာကားသည့ ်

မန်ိခွန်းတွင် ထည့သွ်င်းေြပာကားခဲသ့ည်။ 

ဘက်ကင်ဟမ်တက သိုလ်၏       သမိုင်း 

ပါေမာက ဂျမိ်းရစ်ဒလီကမူ      ဗိတိန ်

ဘုရင်မကီး အဲလိဇဘက်သည် ဗိတိန် 

ိုင်ငံသားများအတွက် အေရးပါသည့် 

ပုဂ ိလ်ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

အဒစ်အဘာဘာ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

အာဖရိကတိုက်၌   ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက်  ညေနပိုင်းအထိ  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၀၈၉၆၃၀၂ ဦးရှိလာ 

ေကာင်း အာဖရကိေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးစင်တာ 

က ယေနတွင် ေြပာကားသည်။

အာဖရကိသမဂ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏ ကျန်းမာေရးေအဂျင်စ ီ

များကို ကိုယ်စားြပသည့် အာဖရိကေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်

ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏ ေြပာကားချက်အရ အာဖရိကတိုက ်

တစ်ဝန်းတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း ၂၄၁၁၁၂ 

ဦးရှိေကာင်းှင့ ်  ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၉၉၁၇၇၅၇ 

ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

အာဖရိကတိုက်၌ ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၊ ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ၊ 

တူနီးရှားိုင်ငံှင့် အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံတိုသည် ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါကူးစက်ခရံမ  အများဆံုးုိင်ငံများြဖစ်ေကာင်း အာဖရကိ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာကား 

သည်။

အာဖရိကတုိက်တစ်ဝန်းတွင် အာဖရိကေတာင်ပုိင်းေဒသ 

သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  အများဆုံးေဒသ 

ြဖစ်ကာ  ေြမာက်ပိုင်းှင့်  အေရှပိုင်းေဒသသည် ကူးစက်မ  

ဒုတိယအများဆုံးြဖစ်ပီး     အာဖရိကအလယ်ပိုင်းေဒသသည ်

ကူးစက်မ အနည်းဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဗိတိန်ဘုရင်မကီး အဲလိဇဘက် နန်းတက်ြခင်း ှစ် ၇၀ ြပည့်ခဲ့ပီ

ထိုြပင်    ေတာ်ဝင်မိသားစုသည ်

ေခတ်သစ်တစ်ခုအတွက်   အံဝင်ခွင်ကျ 

ြဖစ်ရန် စိန်ေခ မ များှင့် ရင်ဆိုင်ေနရ 

ေကာင်းလည်း  ဘက်ကင်ဟမ်တက သိလ်ု 

၏   သမိုင်းပါေမာက   ဂျမိ်းရစ်ဒလီက 

မှတ်ချက်ြပေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၀ ဒသမ ၉ သန်းနီးပါးရှိလာ

လစ်ဗျားိုင်ငံ၏ ေနစ်ေရနံထုတ်လုပ်မ  တစ်ရက်လ င် ေရနံစည်ေပါင်း တစ်သိန်းအထိ ကျဆင်းခဲ့

တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ရန ်   မြဖစ်ိုင်ေသး 

ေကာင်း   လစ်ဗျားိုင်ငံပိုင ် အမျိးသား 

ေရနံေကာ်ပိုေရးရှင်းဥက          မူစတာ 

ဖာဆာနယ်လာက ေြပာကားသည်။ 

ေရနံစိမ်းှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွများ

ထုတ်လုပ်ေရးှင့်   စူးစမ်းေလ့လာေရး 

တိုကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ထရပီိလု ီ

အေြခစိုက်    ဝါဟာကုမ ဏီကလည်း 

ဆာတီပင်လယ်ေကွရှ ိ   ေရနံဆိပ်ကမ်း 

များတွင် ေရေကာင်းသွားလာမ  ရပ်ဆိင်ုး 

ထားသြဖင့ ်      ေရနံသိုေလှာင်ိုင်မည့ ်

အေနအထား   မရှိေတာ့သည့်အတွက ်

၎င်း၏   ေနစ်   ေရနံထုတ်လုပ်မ ကို 

တစ်ရက်လ င် ေရနံစည်ေပါင်း တစ်သိန်း 

အထိ ေလ ာ့ချရန် စီစ်လျက်ရှိေကာင်း 

ဆာနယ်လာက        ေြပာကားသည်။ 

ဆာတီပင်လယ်ေကွအတွင်းရှိ    ေရနံ 

ဆိပ်ကမ်းအများစုအား ရာသီဥတုအေြခ 

အေနဆုိးရားမ ေကာင့် ပိတ်ထားခ့ဲရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းလည်း       လစ်ဗျားိုင်ငံပိုင ်

အမျိးသား       ေရနံေကာ်ပိုေရးရှင်း၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေပကျင်းေဆာင်းရာသီအုိလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား 
ကီးကျယ်ခမ်းနားေကာင်း အီဂျစ်သတင်းစာများ ဂုဏ်ြပေရးသား

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ တစ်သန်းေကျာ်ရှိလာ

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၃၉၄၆၃၆၄၇၆ ဦး

ေသဆုံးသူ ၅၇၅၄၃၆၅ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၃၁၃၃၅၈၆၈၈ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်တရားမဝင် လူသံုးကုန်ပစ ည်းများကိ ုေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆  

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲဝင်များ  ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ် ယမန်ေန  မွန်းလွဲ ၃ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် မိုးညင်း 

မိနယ်  လံုးတံုေကျးရာအနီးတွင် မသန်းသန်းွယ်(ခ)မွယ်ကုိ ဆုိင်ကယ် 

တစ်စီးှင့်အတ ူမသက  ာဖွယ်ေတွရှိသြဖင့် စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ 

သုည ဒသမ ၉၉  ကီလိုကိုလည်းေကာင်း၊  ထိုြပင ်   ယင်းေနမွန်းလွ ဲ     

၁ နာရတွီင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး ရတဲပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ် လ  င်သာယာ (အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်  အမှတ်(၉)

ရပ်ကွက် ဘားအလံမ်းတွင် ေဇာ်ကိကုိလုတ်(ခ)ေဇာ်ကိှုင့ ်ေဇာ်ေဇာ်ထက် 

တိုှစ်ဦးကို   ဆိုင်ကယ်တစ်စီးှင့်အတူ  မသက  ာဖွယ်ေတွရှိသြဖင့ ်

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ၎င်းတိုထံမှ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၁၄၅ ြပား 

ကိုလည်းေကာင်း။

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆  

သာစည်မိနယ်၌ ေငကွျပ် ၁၅ ဒသမ ၃၅ 

ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ     စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပားများ သမ်ိးဆည်းရမခိဲေ့ကာင်း ြမန်မာ 

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။

 သိမ်းဆည်းရမိ

မူးယစ်ေဆးဝါး     တားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖဲွသည်  ဇန်နဝါရ ီ၃၁ ရက် ညေန ၄ နာရတွီင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     သာစည်မိနယ ်

ေတာင်ကီး-သာစည်သွားကားလမ်း က ဲတပ် 

ဆု ံပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတွင် ေတာင်ကီး 

မှ သာစည်ဘက်သုိ  သီဟေအာင်ေမာင်းှင်ပီး 

ခွန်တေဘာက်လိုက်ပါလာသည့် Mitsubishi 

Fuso ၁၂  ဘီးယာ်ကို သတင်းအရရှာေဖွရာ 

ေဒသကာလတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅ ဒသမ ၃၅ 

ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ   စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား   ၁၀၂ ဒသမ  ၃၇၅  သိန်း 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး သတင်းကွင်းဆက်အရ 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁  ရက် ညေန  ၄  နာရီခွဲတွင် 

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

တရားမဝင ် ကုန်သွယ်မ တိုက် 

ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ  တားဆီးအေရးယ ူ

ိုင်ေရး  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ယမန်ေနတွင်       ြမန်မာစက်မ  

ဆိပ်ကမ်း ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရး 

စခန်း  တာဝန်ကျအေကာက်ခွန် 

အဖဲွက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက် 

ခဲရ့ာ တတ်ုိင်ုငမှံတင်သွင်းသည့ ်

ကုန်ေသတ ာှစ်လံုးတွင် သွင်းကုန် 

ေကညာလ ာ  ID တွင်  ေကညာ 

ထားြခင်းမရှိေသာ  လူသုံးကုန် 

ပစ ည်းမျိးစု ံ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွ 

ကျပ် ၉၁၄၀၀၀၀၀) ကိ ုသမ်ိးဆည်း 

ရမိခဲ့ပီး     အေကာက်ခွန်ဥပေဒ 

ှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။

အလားတူ မွန်ြပည်နယ် မရမ်း 

ေချာင်    အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး 

စခန်း၌ တာဝန်ကျအေကာက်ခွန် 

အဖဲွက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ရာ  ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးေပ  

တွင် ခရီးသည်ပစ ည်းများှင့အ်တ ူ

သာစည်မိနယ်၌ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀၂ ဒသမ  ၃၇၅  သိန်း သိမ်းဆည်းရမိ

ပူးေပါင်းအဖွဲမှ ရန်ကုန်-မ ေလး  အြမန် 

လမ်းမကီး မုိင်တုိင်အမှတ်(၁၁၅/၆)အနီးတွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါးများ သယ်ေဆာင်ရာ၌ ပူးေပါင်း 

ပါဝင်သူ နီလာဦးကို Ipsum ယာ်တစ်စီးှင့် 

အတူ     ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း၊    

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ သမ်ိးဆည်းရမ ိ

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများကုိ ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိုင်း)မှ      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးသို 

သယ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း    သိရသြဖင့ ်

၎င်းတုိသံုးဦးကုိ ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ် 

သဟီေအာင်၊ ခွန်တေဘာက်ှင့် နလီာဦးတိုကိ ုသမ်ိးဆည်းရမ ိစတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 
များှင့်အတူ ေတွရစ်။

မိုးညင်း၊ လ  င်သာယာ၊ တာေမွှင့် ြပည်မိနယ်တို၌
မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ထိုအတူ  ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၁  နာရီတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး 

ှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   တာေမွ 

မိနယ် ေမတ ာွန်ရပ်ကွက ်စက်မ (၁)လမ်းတွင် Honda Fit  ယာ်

မသက  ာဖွယ်ရပ်တန်ထားသည်ကိုေတွရှသိြဖင့်    စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၉၀၀ ကုိလည်းေကာင်း၊ အလားတ ူေဖေဖာ်ဝါရ ီ

၄ ရက် ည ၇ နာရီ ၁၅  မိနစ်တွင်  မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ြပည်မိ ေခတ ရာ 

မိသစ်ရပ်ကွက် ဘရုင့ေ်နာင်လမ်းှင့ ်မိသစ် (၈)လမ်းဆုတွံင် ရဝဲင်းိင်ု 

(ခ)ေဝယံဦး(ခ)ေကာင်းေကာင်း    ေမာင်းှင်လာသည့်ဆိုင်ကယ်ကိ ု

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၆၀၀ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 

ကွင်းဆက်အရ ည ၈ နာရီတွင်  ေရ တံခါးရပ်ကွက်တွင် မဇင်မာလွင်ကုိ  

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၆၀၀ ှင့်အတူ ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သြဖင့ ်

၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများ 

ဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

                                                                          ရဲြပန်ကား

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ လူသုံးကုန်ှင့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ သိမ်းဆည်းရမိ

ေရာေှာ တင်ေဆာင်လာေသာ 

တရားဝင်      စာရက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တစ်စုံတစ်ရာ 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု 

ပစ ည်းမျိးစုံ  (ခန် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၅၆၃၀၀၀၀)ကုိ သိမ်းဆည်း 

ရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်ဥပေဒှင့် 

အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

ထိုအတူ      ရှမ်းြပည်နယ ်

ေရပအူမတဲမ်း စစ်ေဆးေရးစခန်း 

မှ     အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမ ှ

ဦးေဆာင်ေသာ     တာဝန်ကျ 

လှည့်ကင်း  စစ်ေဆးေရးအဖွဲက 

စစ်ေဆးမ များ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ေရပေူကျးရာအနီးတွင် (လိင်ုစင်မဲ)့ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး(ခန်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၀၀၀၀၀၀)အား 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး  အေကာက်ခွန် 

ဥပေဒှင့်အညီ       အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ယေနတွင် ရှမ်းြပည်နယ် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  တိက်ုဖျက် 

ေရး   အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန် ခဲွမ ြဖင့်    

ချင်းေရ ေဟာ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း  

ယာ်ငယ်      စစ်ေဆးေရးဂိတ်မ ှ

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်           တစ်စီးေပ မှ           

တရားမဝင်    တင်ေဆာင်လာေသာ 

တုတ်ိုင်ငံထုတ်  စားေသာက ်

ကန်ုပစ ည်းများ (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေင ွ

ကျပ် ၅၅၂၀၀၀)ကိ ုသမ်ိးဆည်းရမ ိ

ခဲ့ပီး အေကာက် ခွန်ဥပေဒှင့အ်ည ီ   

အေရးယူ          ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။

ထပ်မံ၍  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  တိက်ုဖျက် 

ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန်ခွဲမ ြဖင့ ်

တိုင်းေဒသကီး သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာနကဦးေဆာင်၍      ပူးေပါင်း 

စစ်ေဆးေရးအဖဲွများြဖင့ ်စစ်ေဆး 

မ များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ     ပဲခူး၊ 

ေတာင်ငူှင့်  သာယာဝတီခိုင် 

များအတွင်း တရားမဝင် သစ်မျိးစု ံ

၄၃ ဒသမ ၂၀၂၄ တန် (ခန်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၅၇၉၈၆၀) ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး   သစ်ေတာ 

ဥပေဒှင့ ်အညီ     အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သိုပါ၍ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက်ှင့် 

၆ ရက်တိုတွင ်     ဖမ်းဆီးရမိမ  

စုစုေပါင်းမှာ   အမ တွဲေြခာက်မ  

(ခန်မှန်း      တန်ဖိုးေငွကျပ် 

၁၁၁၁၆၁၈၆၀) ြဖစ်ေကာင်း 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  တိက်ုဖျက် 

ေရး    ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ  ှ

သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

အနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ နာသုံးနာ လက်ကိုင်ထား၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေပ 
မိဘသဖွယ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် သင်ကားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ အား အသိအမှတ်ြပ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
ေနြပည်ေတာ်      ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၆

ြမန်မာိင်ုင၌ံ ဆရာ၊ ဆရာမများအေပ  ိေုသေလးစားမ ြပရသည့ ်

အနေ ာအန ဂိဏ်ုးဝင်အြဖစ် ေရှးယခင်ကတည်းကပင် ယ်ေကျးမ  

တစ်ရပ်သဖွယ ်  သတ်မှတ်ထားပီး      အြခားမည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ ှ

မေတွရှိိုင်ေသာ   အေလးအနက်ြပမ ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အနေ ာအန ဂုိဏ်းဝင်  ဆရာ၊ ဆရာမများသည်လည်း  ေစတနာကုိ 

အရင်းခံပီး ဝါသနာှင့အ်တ ူအနစ်နာခကံာ တပည့မ်ျားအေပ  ရင်ဝယ် 

သားသဖွယ်သေဘာထား၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား 

ဂုဏ်သိက ာြပည့်ဝစွာြဖင့ ်  အတတ်ပညာ  သင်ကားပိုချုံသာမက 

“အတတ်လည်းသင်၊ ပ့ဲြပင်ဆံုးမ၊ သပိ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့ရ်ာ 

အပ်ပို” ဟေူသာ ဆရာကျင့ဝ်တ်ငါးသွယ်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန 

သူများ ြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ရပ်နားထားရသည့ ်

ေကျာင်းများကိ ု လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ပညာ 

သင်ှစ်အတွက်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့်၊    အလယ်တန်းအဆင့်ှင့်   မူလတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းများအား ဇွန် ၁ ရက်ေနမှစ၍   ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ တစ်ပိင် 

တည်း  ေအးချမ်းတည်ငိမ်စွာ  စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ရန ်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်

ကာလှင့်  လက်ရှိသင်ကားေနသည့်ကာလတွင်   မိမိတစ်ပါတီ 

ေကာင်းစားေရးကိုသာ  ေရှး ၍    ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၊ 

ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက ်NLD ပါတီဝင်များှင့်   ၎င်းတိုကို  ေထာက်ခံ 

သူများ၊  NUG ၊ CRPH ှင့်  PDF  စသည့်အဖွဲများသည ် ပညာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင်  ပါဝင်လာေစရန်  Social 

Punishment ြပလပ်ုြခင်း၊   လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုြခင်း 

များအြပင်   ကေလးငယ်များပညာသင်ကားေရးကိ ု   အခက်အခြဲဖစ် 

ေစရန်ရည်ရယ်၍   စာသင်ေကျာင်းများကို    မိုင်းများ၊   လက်လုပ်ဗုံး 

များြဖင့ ်    ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊    မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများအြပင ်  

ဆရာ၊ ဆရာမများကို   စာေပသင်ကားမ မြပုိင်ေစရန် ခိမ်းေြခာက် 

ြခင်း၊ ေှာင့ယှ်က်တိက်ုခိက်ုြခင်းများ      လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေသာေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများသာမက   အချိအသက်ေသဆုံးသည်အထ ိ

စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး    ေသဆုံး 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများအတွက်      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့ ် မိသားစုများှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွ ဲ

ရပါသည်။

မေကာင်းမ ၊ မတရားမ တိုကို  ြပလုပ်ရမည့်အေပ   ရှက်ြခင်း၊ 

ေကာက်ြခင်းဟူေသာ ဟီရိ၊ ဩတ ပ တရားတိုအေပ ၌ သာမန်လူတို

ထက်ပိုမိုသိရှိေစာင့်ထိန်းတတ်သည့်  ဆရာ၊  ဆရာမတိုအေနြဖင့ ်

ထိုကဲ့သိုေသာ အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများ၊ ေှာင့်ယှက်မ မျိးစုံ 

တိုကားမ ှအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်ဆရာဟူသည့ ်မွန်ြမတ်လှသည့် 

ဂုဏ်ပုဒ်ှင့်အညီ    ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည့ ်   စိတ်ထားများြဖင့ ်

ိုင်ငံ့အတွက် ပညာတတ် လူငယ်၊ လူရယ်များ ေပ ထွန်းလာေစေရး 

ေရှး ၍ သင်ကားေရးတာဝန်များကို မလစ်ဟင်းရေအာင ်အားကိး 

မာန်တက်   ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်ကိ ု  ေတွရှိရသြဖင့ ်  တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ   ဆရာ၊   ဆရာမများကိ ု  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်လ  က်လဲှစွာ ချးီကျးဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း 

တင်အပ်ပါသည်။

ိင်ုငံအ့နာဂတ်   ရင်ေသွးငယ်များ၏    စာေပပညာတတ်ေြမာက်ေရး၊ 

ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  အခက်အခမဲျိးစုံကားမှ  သင်ကားေရး 

တာဝန်များကိ ုကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်  အထူး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  မိဘြပည်သူများ 

အေနြဖင့်လည်း     ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊   ကေလးငယ်များ 

ေအးချမ်းစွာ    ပညာသင်ကားိုင်ေရးတိုအတွက ်   လုံ ခံေရးအသိ၊ 

လုံ ခံေရးသတိထားကာ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားကရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

 ေကျာဖုံးမှ

ြဖစ်စ်မှာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကနီမိနယ် ဝင်းမနားေကျးရာ 

ရှိ  နယ်ေြမခံရဲစခန်းှင့်  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် NLD ပါတ ီေထာက်ခသံအူစွန်းေရာက်အကမ်းဖက် 

သမားများှင့ ်PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အဖဲွများ ပါဝင်ေသာ အင်အား 

၁၅၀ ခန်က  ဝင်ေရာက်တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

ြပန်လည်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ  အကမ်းဖက်သမားများ  ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရိှမ များစွာြဖင့ ်ေရဦးမိနယ် ေတာင်ြပင်ငယ်ေကျးရာသုိ ဖုိဖရဲ ဆတ်ုခွာ 

ထွက်ေြပးသွားခဲ့ပီး အဆိပုါေကျးရာ စာသင်ေကျာင်းအတွင်း  ဝင်ေရာက် 

စခန်းချေနထိုင်၍ ေဒသခံြပည်သူလူထုှင့် ခရီးသွားများထံမှ အဓမ  

ဆက်ေကးေတာင်းခံြခင်းများှင့်     အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသြဖင့် ယေနညေနပိုင်းတွင် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်

များက  ဝင်ေရာက်စီးနင်းရှာေဖွတိုက်ခိုက်ြခင်းများ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

အကမ်းဖက်သမူျားသည် ေကျးရာ၏ အေနာက်ဘက်သို ဖိဖုရဆဲတ်ုခွာ 

ထွက်ေြပးသွားခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်တွင် မိမိဘက်မ ှထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ မရှိေကာင်းှင့P်DF 

အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများထံမ ှ၎င်းတို အသုံးြပခဲ့သည့ ် Skat 

အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီးှင့အ်တ ူလက်လပ်ုပစ တိ ုငါးလက်၊ 

AK ကျည ်အေတာင့် ၇၀၀၀၊ ၉ မမကျည ်အေတာင့် ၅၀၊ AK ကျည်အိမ် 

သုံးခု၊ လက်ပစ်ဗုံးမျိးစု ံ၁၃ လုံး၊ ဒီတိုေနတာ ၁၂၀၊ ယမ်းမ န်  ငါးြပည်၊ 

TNLA တဆံပ်ိပါ ေြပာက်ကျားယနူေီဖာင်း ှစ်စုှံင့ ်လက်ေမာင်းတဆံပ်ိ 

မပါ ေြပာက်ကျားယနူေီဖာင်း ၁၀ စုတံို အပါအဝင် အြခားဆက်စပ်ပစ ည်း 

များအား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်ယခကုဲသ့ို စစ်ေရးှင့ ်သက်ဆိင်ု 

ေသာ ပစ်မှတ်များမဟတ်ုဘ ဲပညာေရးဆိင်ုရာ အေဆာက်အအုမံျားှင့ ်

ေကျးရာများအတွင်း  လူေနအိမ်များကိ ု  အကာအကွယ်ရယူပစ်ခတ ်

တိက်ုခိက်ုြခင်း၊ စစ်ေရးရည်ရယ်ချက်အတွက် အသုံးြပထားြခင်းမရိှေသာ 

ေနြပည်ေတာ်     ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၆

ကယားြပည်နယ်အတွင်း အကမ်းဖက်သမား 

များ၏       ေှာင့်ယှက်ဖျက်ဆီးမ များေကာင့ ်

လွိင်ေကာ်မိေပ ရှိ ဥတ ုံဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ 

ဓမ ဂုဏ်ရည်(ြမကလပ်)  ေကျာင်းှင့်    မစိုးရိမ ်

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းတိုတွင်  ေခတ တိမ်းေရှာင် 

ေနကသည့်   ြပည်သူများှင့်  လွိင်ေကာ်မိေပ  

ရပ်ကွက်များရိှ ြပည်သမူျား စားေရးအဆင်ေြပေစရန် 

အတွက်  ယေနတွင်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

က  အိမ်ေထာင်စု  တစ်စုလ င် ဆန် ှစ်ြပည်ှင့် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ု ြပည်သူများ လက်ဝယ် 

သို         သွားေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

စစ်ဘက်ပစ်မှတ်မဟုတ်သည့်  စာသင်ေကျာင်းအား  ရည်ရယ်ချက ်

ရှိစွာြဖင့ ်  စခန်းချေနထိုင်ြခင်းများသည ်  ဂျနီီဗာကွန်ဗန်းရှင်းများှင့ ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  ဥပေဒတိုအရ စစ်ရာဇဝတ်မ ကျးလွန်ရာေရာက်ပီး 

အဆိုပါရာဇဝတ်မ များအတွက်   အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ၊ 

ရာဇသတ်ကီးှင့် သက်ဆိုင်ရာ တည်ဆဲဥပေဒများြဖင့ ်ထိေရာက်စွာ 

အေရးယူိုင်ေရး      ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက နယ်ေြမလံု ခံေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                          သတင်းစ်

ေရဦးမိနယ်အတွင်း အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် ေတာင်ြပင်ငယ်ေကျးရာသို ေရာက်ရှိေနသည့် PDF အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်သမားများှင့ ်ထိေတွမ ြဖစ်ပွားသည့ ်ေနရာြပပုံ။

ကယားြပည်နယ်အတွင်း အကမ်းဖက်သမားများ၏ ေှာင့်ယှက်ဖျက်ဆီးမ များေကာင့် 

ေခတ တိမ်းေရှာင်ေနကသည့် ြပည်သူများ စားေရးအဆင်ေြပေစရန်

ဆန်ှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၇၊   ၂၀၂၂

အိမ်မဲ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၆

 (၇၅)   ှစ်ေြမာက ်  စိန်ရတု 

ြပည်ေထာင်စုေနကိ ု ကိဆိုဂုဏ် 

ြပေသာအားြဖင့် အိမ်မဲမိနယ် 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား       ြဖန်ြဖးေရး 

လပ်ုငန်းမှ ေဆာင်ရက်ပီးစီးသည့်  

ကာတန်းှင့်  သဲကုန်းေကျးရာ 

လ ပ်စစ်မီးလင်းေရး ဖွင့်ပွဲအခမ်း 

အနားကိ ုယမန်ေန  နနံက် ၈ နာရ ီ

က အဆိပုါ ေကျးရာများ၌ ကျင်းပ 

ရာ တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင်ေမာင်ဝင်း တက်ေရာက ်

ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။

မိသားစုဝင်များှင့်ေတွဆုံ

ဧရာဝတီ         တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများ 

က   လ ပ်စစ်မီးလင်းေရး   ဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို  ဖဲကိးြဖတ်၍ 

လ ပ်စစ်မီးခလတ်ုိှပ်ကာ ဖွင့လှ်စ် 

ပီး လ ပ်စစ်မီးရရှိသည့် ေနအိမ် 

များမှ မိသားစုဝင်များှင့် သွား 

ေရာက်ေတွဆုခံဲ့ကပီး လ ပ်စစ်မီး 

ရရိှမ  အေြခအေနများကုိ ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါ ကာတန်းှင့် သဲကုန်း 

ေကျးရာ     လ ပ်စစ်မီးရရှိိုင်ေရး 

အတွက် အမျိးသားလ ပ်စစ်ဓာတ် 

အားရရှိေရး စီမံကိန်း (NEP) ြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း၊ လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အား ြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ေပးမ ေကာင့် 

ကာတန်းေကျးရာရိှ အမ်ိေထာင်စ ု

၁၃၀ စုှင့် သဲကုန်းေကျးရာရှိ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၈၀ တိုအတွက် 

လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်လာ 

မည့်အြပင ်အချနိ်မေရး  လ ပ်စစ် 

မီးများ    အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။   

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၆

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်              ဦးေဇာ်လင်းထွန်း

သည်   ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းက  ေမာ်လမိင်မိနယ ်

အတွင်း   အများြပည်သူအပန်းေြဖအနားယူိုင်ေရး 

အတွက် စီစ်ေဆာင်ရက်မည့်ေနရာတိုအား သွား 

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မှာကား

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ကိဗုစ်-၁၉အလွန်ကာလ 

များတွင် အများြပည်သူစိတ်လက်အပန်းေြဖအနား

ယူရန်ှင့် ေလေကာင်းေလသန်ရရိှပီး ကုိယ်ကာယ

ကံ့ခိုင်မ ေလ့ကျင့်ခန်းများ ြပလုပ်ိုင်ရန်အဆင့်ြမင့် 

တင်ေဆာင်ရက်မည့်အေြခအေနများ၊ ြပည်သူများ 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ အပန်းေြဖအနားယူိုင်ေရး၊ 

အရိပ်ရေလကာပင်များစိုက်ပျိးကေရး၊ ကမ်းနား 

လမ်းတစ်ေလ ာက်အမ  က်များ စနစ်တကျစွန်ပစ်ေရး၊ 

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ တုိးချဲသဲေသာင်ြပင်ေဘာလံုးကွင်း 

ေနရာသိုေရာက်ရှိကာ ေဘာလုံးကွင်းသန်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊ ဆပ်ိခတံတံားအေြခအေနတိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးကာ  လိအုပ်သည်များကိ ု ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

မွန်ြပည်နယ်သည် ခရီးသွားက  ဖံွဖိးတုိးတက် 

သည့်ြပည်နယ်တစ်ခုြဖစ်သည်ှင့်အညီ တုိင်းရင်းသား 

ိုးရာဝတ်စုံများ၊ ေဒသထွက်ကုန်သီးှံများ၊ အစား 

အေသာက်များြဖင့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားြပည်သ ူ

များစွာ စတ်ိဝင်စားမ ရိှသည့်အြပင် တန်ခိုးကီးဘရုား၊ 

ပုထိုးေစတီများ၊ ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင်သာသနိက

အေဆာက်အအုံများစွာရှိသကဲ့သို အပန်းေြဖစရာ 

ေနရာများစွာရှိပီး     မိ/ရာအဂ   ါရပ်အညီသန်ရှင်း 

သာယာလှပေစေရးအတွက ်ေရစီး၊ ေရလာေကာင်း 

မွန်ေရး၊ အမ  က်စွန်ပစ်မ စနစ်တကျရိှေစေရး ေဆာင် 

ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ မိြပှင့် ေကျးလက် ဟန် 

ချက်ညီစွာ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် လမ်းပန်းဆက် 

သွယ်ေရးက   ေကာင်းမွန်ေစေရးတိုအတွက်လည်း 

အေလးေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း        သိရ    

သည်။                                      ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်မိနယ်အတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

စိန်ရတု ြပည်ေထာင်စုေနကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ကာတန်းှင့် သဲကုန်းေကျးရာ လ ပ်စစ်မီးဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ြမစ်ကီးနား ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၆

ကချင်ြပည်နယ်     ဝန်ကီးချပ် 

ဦးခက်ထိန်နန်သည် ြမစ်ကီးနား 

မိ ြပည်သူေဆးု၌ံ ေဆးဝါးကသု 

မ ခံယူေနေသာ      လူနာများအား 

ယမန်ေန    နံနက် ၉ နာရီတွင် 

သွား ေရာက်ေတွဆု ံ      အားေပး 

ေထာက်ပံ့ခဲ့ကသည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ြပည်နယ်  ဝန်ကီးချပ်သည ် 

ြမစ်ကီးနားမိ     ြပည်သူေဆးု ံ

ကေလးဖျားနာကုသေဆာင်၌ 

လူနာများအား      ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၏ ကသုေရးလပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ေပးေနမ အေြခ

အေနများှင့ ်ေဆးဝါးကသုမ ခယံ ူ

ေနေသာ လူနာများအား ရင်းရင်း 

ီှးီှး ေတွဆံုအားေပးစကားများ 

ေြပာကားခဲ့ကပီး ေထာက်ပံ့ေင ွ

များကို         ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ ့

သည်။

ေြပာကား

ထိုမှတစ်ဆင့်       ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်         အဖွဲသည် 

ြမစ်ကီးနား        ေလဆပ်ိတွင် 

ေနြပည်ေတာ်၌ ကျင်းပမည့် (၇၅)

ှစ်ေြမာက် စန်ိရတ ု  ြပည်ေထာင်စ ု

ေန အထမ်ိးအမှတ် ေဂါက်သီးိက်ု 

ပိင်ပွဲအား      ပါဝင်ကမည့ ်   

ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ေဂါက်သီး 

ိုက်အသင်း၊      အလှြပဂုဏ်ြပ 

ယာ်ှင့်     ညစာစားပွဲများတွင ်

ပါဝင်ကမည့ ်တိင်ုးရင်းသား ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ အက   အဖွဲဝင်များ 

အား    ေတွဆုံပီး   ကျန်းမာေရး 

အထူးဂစုိက်ုကရန်ှင့ ်ြပည်နယ် 

ကိုယ်စားြပ     ပါဝင်ကမည်ြဖစ ်

သည့်အတွက ်       အေကာင်းဆုံး 

ပါဝင်ဆင် ဲကေရး    အားေပး 

စကား ေြပာကားခ့ဲေကာင်း သိရ 

သည်။        

 ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေဆးဝါးကုသမ ခံယူေနေသာ လူနာများအား ေထာက်ပံ့ပီး တိုင်းရင်းသားယ်ေကျးမ အကအဖွဲများကို အားေပး

ဘားအံ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

၂၀၂၂ ခုှစ်        ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၂ ရက်တွင် 

ကျေရာက်မည့ ် (၇၅)ှစ်ေြမာက်စန်ိရတြုပည်ေထာင်စ ု

ေနအကိ ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွ ဲဆုချးီြမင့်ပွ ဲအခမ်း 

အနားကို  ယမန်ေနညေန ၆ နာရီခန်က  ကရင ်

ြပည်နယ် ဘားအံမိ ဘားအေံဂါက်ကလပ် ြမက်ခင်း 

ြပင်၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွကိ ုကရင်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့်ဦးက နံနက်ပုိင်းတွင် ေဂါက်သီး 

ိုက်၍ ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

ေဂါက်သီးုိက်အားကစားသမား ၇၀ ခန်  ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုညေန 

၆ နာရီခန်က ဘားအံေဂါက်ကလပ်ြမက်ခင်းြပင်၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေစာြမင့ဦ်းက (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စ ု

ေနအကိ  ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွ ဲ  ကျင်းပရြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ဆုများကို    ေပးအပ်ချးီြမင့်ရာ 

ဘားအေံဂါက်ကလပ်ဥက     ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖွဲ န်ကားေရးမှး သူရြမင့်သူက လိုင်းှင့ ်

အနီးဆုံးဆု၊ ကျင်းှင့ ်အနီးဆုံးဆုရ အားကစား 

သမားများကိုလည်းေကာင်း၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ ်

ဦးရဲလွင်က အေဝးဆုံးိုက်ချက်ဆု၊ ပါအများဆုံးဆု၊ 

ြပည်နယ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ရဲမှး 

ကီးခင်ေဇာ်က ဘာဒအီများဆုံးဆ၊ု အကိးစားဆုံးဆ၊ု 

ြပည်နယ်သယံဇာတေရးရာဝန်ကီး  ဦးေဇာ်ဝင်းက 

သက်ကီးတန်း တတိယှင့် ဒုတိယဆု၊  ြပည်နယ် 

တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ် ဦးသန်ိးကိကုိကု 

သက်ကီးတန်း ပထမဆု၊   ြပည်နယ်စီးပွားေရးရာ 

ဝန်ကီးဦးေစာခင်ေမာင်ြမင့်က Handicap 19 to 24 

အငယ်တန်းဆု တတိယှင့် ဒုတိယ၊ ြပည်နယ်လံု ခံ

ေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဗိုလ်မှးကီးမျိးမင်း

ေနာင်က Handicap 19 to 24 အငယ်တန်းဆ ုပထမ 

ရရှိသည့်အားကစားသမားများကိ ုဆုများအသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကပီး      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေစာြမင့်ဦးက Handicap 0 to 18 အကီးတန်းဆု 

စတုတ ၊ တတိယ၊ ဒုတိယ၊ ပထမဆု ရရှိသူများအား 

ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတြုပည်ေထာင်စေုနအကိ ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ ဆခုျးီြမင့်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၇၊   ၂၀၂၂

ဇမ သီရိ 

ေနြပည်ေတာ်     ဇမ သီရိမိနယ ်

eာဏသိဒ ိရပ်ကွက် A-3000 ပိုက် 

ေကျာ်ြခင်းကလပ်တွင် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ 

ရက်  ညေန  ၃ နာရကီ (၇၅) ှစ်ေြမာက် 

စိန်ရတု           ြပည်ေထာင်စုေနအကိ 

အထမ်ိးအမှတ် ဖတ်ိေခ ပိက်ုေကျာ်ြခင်း 

ပိင်ပဲွ ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကျင်းပသည်။

(၇၅) ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု ြပည်ေထာင်စ ု

ေနအကိ အထမ်ိးအမှတ် ဖတ်ိေခ ပိက်ု 

ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲကိ ုအသင်း ၁၂  သင်း 

ဝင်ေရာက် ယှ်ပိင်သွားကမည်ြဖစ်ပီး 

ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၅    ရက်မှ  ၈ ရက်အထိ 

ငဖဲ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

 မေကွးတိင်ုးေဒသကီး       ငဖဲမိနယ်ရိှ 

မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမံဆည်မ ှ၂၀၂၁ 

ခှုစ် မိုးစပါးများရတ်ိသမ်ိးချန်ိ ၂၀၂၁ ခှုစ် 

ိုဝင်ဘာ၁၅  ရက်မှစ၍   ေရေပးေဝမ  

ရပ်ဆိုင်းထားရာမ ှေဖေဖာ်ဝါရီ ၄ ရက်မှ 

စ၍   ဆည်ေရ (200-ကုဗေပ/စက န် ) 

စတင်ေရလ တ်ေပးေနပီြဖစ်သည်။

ဘုရားပွဲေတာ်ကာလတစ်ေလ ာက်

 ဆည်ေရ (200-ကဗုေပ/စက န်) လ တ် 

ေပးေနပီြဖစ်ရာ     မန်းေရ စက်ေတာ် 

မန်းေချာင်းတစ်ေလ ာက် ေရအနည်းငယ် 

တိုးလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊          ဘုရားဖူး 

ြပည်သူများှင့ ်        တည်းခိုေဆာင်များ 

အဆင်ေြပေစေရးအတွက် ဘရုားပဲွေတာ် 

ကာလတစ်ေလ ာက် ပုမှံန်ေရေပးေဝသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင် ့  ေွသီးှံများစိုက ်

ပျိးရန်အတွက် ဆည်ေရကို ေဖေဖာ်ဝါရီ 

၁၅ ရက်တွင ် ေရလ တ်ေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း  ငဖဲမိနယ ်  ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနုံးမ ှ

သိရသည်။

 ဘက်စုံအကျိးြပ

ငဖဲမိနယ် မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမ ံ 

ဆည်သည် ငဖဲမိနယ်ှင့် မင်းဘူး(စကု) 

မိနယ်အတွင်းရှိ မိုးသီးှံ၊ ေွသီးှံှင့် 

ေဆာင်းသီးှံများ စိုက်ပျိးရန်အတွက ်

သာမက မန်းေရ စက်ေတာ်ဘရုားပဲွေတာ် 

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ  ကျင်းပိုင်ေရး၊

ဘရုားဖူးြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ 

အနားယူိုင်ေရး၊      မီးေဘးကိတင ်

ကာကွယ်ေရးတိုအတွက်ပါ       ဘက်စုံ  

အကျိးြပေနေသာ    ဆည်တစ်ခုြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။              မယု(ငဖဲ) 

မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမံမ ှဘုရားပွဲေတာ်ကာလတစ်ေလ ာက် ပုံမှန်ေရေပးေဝသွားမည်

ယှ်ပိင်ကစားသွားကမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။              မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

ေညာင်တုန်း 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေညာင်တုန်း 

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန 

တွင် (၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတ ုြပည်ေထာင် 

စုေနအထိမ်းအမှတ်အကိ အားကစား 

ပိင်ပွဲများကိ ုေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက် မွန်းလွဲ 

ပိုင်းက ကျင်းပသည်။

ေပျာ်ပဲွရ င်ပဲွအြဖစ် ဘဲဥေကာက်ပိင်ပဲွ၊ 

ဆန်ေကာရက်ပိင်ပဲွ၊ ခါးလှည့ကွ်င်းပိင်ပဲွ 

စသည့်အားကစားပိင်ပဲွများကုိ ကျင်းပရာ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူေလးများက 

ေပျာ်ရ င်စွာ ယှ်ပိင်ခဲ့ကေကာင်း သိရ 

သည်။                           မိနယ်(ြပန်ဆက်)

လဲချား 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) လဲချား 

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန 

ခန်းမတင်ွ   (၇၅)ှစ်ေြမာက်    စိန်ရတု 

ြပည်ေထာင်စုေနအကိ    ေဟာေြပာပွဲ၊ 

စာအပ်ု/စာေစာင်ြပပဲွှင့ ်နရံကံပ်စာေစာင် 

ြပပဲွကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ၆ ရက် နနံက် ၁၀ နာရ ီ

က ခင်းကျင်းြပသခဲ့သည်။

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ခင်ေလး 

ေလးယကု ြပည်ေထာင်စေုနြဖစ်ေပ လာ

ပုံသမိုင်းေကာင်းှင့်   စာဖတ်ြခင်း၏ 

အကျိးေကျးဇူးအေကာင်းကုိ ေဟာေြပာ 

ခဲ့ပီး တက်ေရာက်လာေသာေကျာင်းသား

ေကျာင်းသူများက ခင်းကျင်းြပသထား 

သည့် သုတ၊ ရသစာအုပ်၊ စာေစာင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စေုန  အထမ်ိးအမှတ်နရံကံပ် 

စာေစာင်များကိ ုဖတ် ေလလ့ာခဲ့ကသည်။ 

လ မ်းသူေနာင် (လဲချား)

ေချာင်းသာ  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေချာင်းသာမိ 

ြပန်ကားေရးှင့်          ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန        လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန   

ခန်းမတွင် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၆ ရက်  မွန်းလဲွ 

၁ နာရီက    (၇၅)ှစ်ေြမာက်    စိန်ရတု 

ြပည်ေထာင်စုေန     အထိမ်းအမှတ် 

အကိ      ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွဲှင့ ်

စာအုပ်/စာေစာင်ြပပဲွကုိ ကျင်းပသည်။

ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပဲွကိ ုကျင်းပရာ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ကပီး    ဆုရရှိသူများအား 

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးဝင်းေကျာ်ေကျာ်က 

ဆုချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက် စာအုပ်/စာေစာင်ြပပွဲကိ ု

ကျင်းပေပးခ့ဲရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များ ေပျာ်ရ င်စွာ ေလလ့ာခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။        

ေချာင်းသာ(ြပန်/ဆက်)

(၇၅) ှစ်ေြမာက် စိန်ရတု ြပည်ေထာင်စုေနအကိ ြပပွဲ၊ ပိင်ပွဲများကျင်းပ

ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆ 

ရန်ကုန်မိအတွင်းေြပးဆဲွေနေသာ YBS ယာ် 

လုိင်းများအနက် ယာ်လုိင်းနံပါတ်တူညီပီး ေြပးဆဲွ 

ရာ ဂတ်ိရင်းဂတ်ိဖျားမတညူေီသာ ယာ်လိင်ုးများအား 

လာမည့ ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၂ ရက် (စန်ိရတြုပည်ေထာင်စ ု

ေန )မှ စတင်ကာ ယာ်လိုင်းနံပါတ်များ ေြပာင်းလ ဲ

ေြပးဆဲွသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ပုဂ လိကသယ်ယူပုိေဆာင်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

(YRTC)မှ သိရသည်။

နံပါတ်ေြပာင်းလဲေြပးဆွဲ

“ယာ်လိုင်း ၁၅ လိုင်းမှာ နံပါတ်တူနဲေြပးဆွဲ 

ေနတာ ယာ်လိုင်း ၃၈ လုိင်းရှိပါတယ။် တချိယာ် 

လိုင်းေတွမှာက ယာ်လိုင်းနံပါတ်တစ်ခုတည်းမှာ 

ငါးလိုင်း၊ သုံးလိုင်း၊ ှစ်လိုင်း စသည်ြဖင့ ်ေြပးဆွဲေန 

တာြဖစ်လို   နံပါတ်ေတွထပ်ေနပါတယ်။  ဥပမာ 

ေြပာရရင ်   YBS(၃၇)ယာ်လိုင်းေပါ့။     ဆူးေလ 

ေြခာက်ထပ်ုံးကေန  ေြပးဆွဲရာမှာ  ဂိတ်ဆုံးတဲ့ 

ေနရာက ငါးေနရာေလာက်ြဖစ်ေနတယ်။ ဝါယာလက်၊ 

ေမှာ်ဘ ီစသည်ြဖင့ေ်ပါ။့ အဒဲလီိ ုယာ်လိင်ုးနပံါတ်တူပီး 

လမ်းေကာင်းမတူတဲ့ကား မှားစီးမိတဲ့အခါ လိုရာ 

ခရီးမေရာက်ဘဲ လွဲမှားမ ေတွ ြဖစ်ရပါတယ်။ အဲဒါ 

ေကာင့် ခရီးသွားြပည်သူေတွ အဆင်ေြပေအာင ် 

ယာ်လိုင်းနံပါတ်ေတွ   သီးြခားခွဲထုတ်ေြပးဆွဲတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ နံပါတ်ေြပာင်းလဲေြပးဆဲွတာ စုစုေပါင်း 

၂၃ လိုင်းြဖစ်ပါတယ”် ဟု    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ပဂု လကိ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ

(YRTC) တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး ဦးလျန်ကျင့်မန်က 

ေြပာကားသည်။

ထုိသုိေြပာင်းလဲေြပးဆဲွရာတွင် ေထာက်ကန်-

ယာ်လိုင်းနံပါတ်တူ ဂိတ်ရင်းဂိတ်ဖျားမတူေသာ ဝိုင်ဘီအက်စ်ယာ်လိုင်းများအား ြပည်ေထာင်စုေနမှစတင်၍ ယာ်လိုင်းနံပါတ် ေြပာင်းလဲေြပးဆွဲသွားမည်

    

ဆူးေလ(ေြခာက်ထပ်ုံး) ေြပးဆွဲေနေသာ YBS(၃၇) 

ယာ်လိုင်းအား YBS(၃၇)လိုင်းအြဖစ် ဆက်လက် 

ေြပးဆဲွမည်ြဖစ်ပီး ဝါယာလက်-ဆူးေလ(ေြခာက်ထပ် 

ုံး)ေြပးဆွဲေနသည့် YBS(၃၇)ယာ်လိုင်းအား YBS 

(၁၀၄)ယာ်လိင်ုးအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ေမှာ်ဘ(ီTU)- 

ဆူးေလ(ေြခာက်ထပ်ုံး) ေြပးဆွဲေနသည့် YBS(၃၇)

ယာ်လိုင်းအား YBS(၁၀၅)ယာ်လုိင်းအြဖစ်လည်း 

ေကာင်း၊ ဥက ံ-ဆူးေလ(ေြခာက်ထပ်ုံး) ေြပးဆွဲေန 

သည့် YBS(၃၇)ယာ်လိုင်းအား YBS(၁၀၆) ယာ် 

လိုင်းအြဖစ်လည်းေကာင်း၊       လှည်းကူး-ဆူးေလ 

(ေြခာက်ထပ်ုံး)ေြပးဆွဲေနသည့် YBS(၃၇)ယာ် 

လိင်ုးအား YBS(၁၀၇)ယာ်လိင်ုးအြဖစ်လည်းေကာင်း 

ေြပာင်းလဲေြပးဆွဲသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအတ ူအြခားေသာယာ်လုိင်းများြဖစ်သည့် 

ဒဂုတံက သိလ်ု- ဦးဝစိာရလမ်း(မ/ဒဂု)ံ-ဆူးေလ YBS 

(၈၇)ယာ်လိုင်းအစား YBS(၁၀၈)၊ ေမှာ်ဘီ(TU)-

ေလှာ်ကား(တာဆု)ံ-သာေကတ YBS(၉၆)ယာ်လိင်ုး 

အစား YBS(၁၀၉)၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်-သုဝဏ -

ဆူးေလ   YBS(၃)    ယာ်လိုင်းအစား  YBS(၁၁၀)၊ 

ဒဂုေံတာင် (ကျစီ)ု-ဆူးေလ YBS(၇) ယာ်လိင်ုးအစား 

YBS(၁၁၁)၊   ဒဂုံေတာင်(အေနာက်ကျစီု)-ဆူးေလ 

YBS(၇)  ယာ်လိုင်းအစား YBS(၁၁၂)၊   ငမိုးရိပ ်

(ကားကီးဂိတ)်-ဆူးေလ YBS(၇) ယာ်လိုင်းအစား 

YBS(၁၁၃)၊ ဒဂံုအေရှ(၁၀၈ ရပ်ကွက်)-ဆူးေလ YBS 

(၂၄) ယာ်လိုင်းအစား YBS(၁၁၄)၊ ေအာင်မဂ  လာ 

အေဝးေြပး-ဆူးေလ YBS(၃၆)ယာ်လိုင်းအစား 

YBS(၁၁၅)၊ ေထာက်ကန် မိေရှာင်လမး်-ဆူးေလ 

YBS(၃၆)   ယာ်လိုင်းအစား YBS(၁၁၆)၊   ဒဂုံ 

တက သိုလ်-ြပည်လမ်း-သခင်ြမပန်း ခံ YBS(၃၀) 

ယာ်လုိင်းအစား YBS(၁၁၇)၊ စီးပွားေရးတက သုိလ် 

(ရာသာကီး)-ဘတူာကီး YBS(၉၇) ယာ်လိင်ုးအစား 

YBS(၁၁၈)၊  ေအာင်မဂ  လာအေဝးေြပး- ဒဂုံဧရာ 

အေဝးေြပး YBS(၁၆) ယာ်လိုင်းအစား YBS(၁၁၉)၊ 

သာေကတ (အေနာ်မာ)-ရန်ကန်ုဘတူာကီး YBS(၈၀ 

မီနီ) ယာ်လိုင်းအစား YBS(၁၂၀)၊ သာဓုကန်စက်မ  

ဇုန်-ဒဂုံဧရာအေဝးေြပး YBS(၄၂)ယာ်လိုင်းအစား 

YBS(၁၂၁)၊ ချင်းကန်ုး-တိက်ုကီး-သခင်ြမပန်း ခ ံYBS 

(၉၀)ယာ်လိုင်းအစား    YBS(၁၂၂)၊    အေဖျာက်-

တိုက်ကီး-အင်းစိန်(ဘီအိုစီ) YBS(၉၀)ယာ်လိုင်း 

အစား YBS(၁၂၃)၊ အေဖျာက်-ေတာ်လတီ-အင်းစိန် 

(ဘီအိုစီ) YBS(၉၀)ယာ်လိုင်းအစား  YBS(၁၂၄)၊ 

ဒဂုံဆိပ်ကမ်း-ကွမ်းအပ်မင်းသားလမ်း-ဒဂုံဧရာ 

အေဝးေြပး YBS(၆)ယာ်လိုင်းအစား YBS(၁၂၅)၊ 

အေနာက်ပိင်ုးတက သိလ်ု-ေကျာက်ေတာ်ကီးဘရုား 

YBS(၂၂) ယာ်လိင်ုးအစား YBS(၁၂၆) ယာ်လိင်ုးတို 

အြဖစ် ေြပာင်းလေဲြပးဆဲွသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း YRTC 

မှ သိရသည်။

အဓိကအသုံးြပသွားလာ

ရန်ကုန်မိတွင်း၌      သွားလာေနကေသာ 

ခရီးသွားြပည်သူအများစုသည်    YBS ခရီးသည် 

တင်ယာ်လိင်ုးများကိသုာ အဓကိအသုံးြပသွားလာ 

ေနကပီး ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက်တွင် YBS ယာ်လိုင်း 

၉၈ လိုင်းမှ ယာ်အစီးေရ ၂၇၅၄ စီးတိုက ခရီးသည် 

ဦးေရ ၅၁၉၃၃၀ ကိ ုသယ်ယူပုိေဆာင်ေပးခ့ဲေကာင်း 

YRTC ၏ ထုတ်ြပန်ေကညာချက်အရ သိရသည်။

လင်းရာမ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

အေသွးအေရာင ်သပ်ရပ်ေတာက်ေြပာင်ကာ        ခ ာကိုယ် 

ေလးေထာင့က်ျပီး   ကျန်းမာသည့်ကန်အင်လက ဏာများကိ ုပိင်ုဆိင်ု 

ထားသည်။  ေကျာြပင်က က်သား ကျယ်ြပန်ြပည့်ဖိးသလုိ လည်ပင်း 

က က်သားများက ကီးမားတုတ်ခုိင်သည်။ လက်က က်သား၊ တင်ပါး 

က က်သားစသည့် က က်သားဖဲွစည်းပံုများကလည်း က့ံခုိင်သန်စွမ်း 

ကာ အသက်အရယ်အလိုက်ရှိရမည့ ်ခ ာကိုယ်အချိးအစားဖွံဖိးမ 

များှင့် ြပည့်စုံေနသည့်သူအား ပထမဆုချးီြမင့်ခဲ့သည်။  

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ်တွင ်ဇန်နဝါရီ ၂၈ မှ ၃၀ 

ရက်အထ ိကျင်းပခဲသ့ည့ ်ြမန်မာ ွား၊ သိုး၊ ဆတ်ိအလှှင့ ်  ေဒသထတ်ု 

တန်ဖိုးြမင့ ်တရိစ ာန်ထွက်ပစ ည်းှင့ ် တရိစ ာန်အစာပင်ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွတွင် 

အသားတိုး(ွားအထီး)ပထမဆကုိ ုထိသုိုေရးချယ်ခဲ့ပီး   ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး  ေမှာ်ဘီမိနယ်မ ှပထမဆုရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေမွးြမေရးတရိစ ာန်ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွကိ ုထတ်ုလပ်ုမ ေကာင်းမွန်ေသာ 

အသားစားွား၊ ိုစားွားှင့် သိုး၊ ဆိတ်မျိးများကို  ေဖာ်ထုတ်၍   

မျိးထိန်းမျိးပွား မျိးြမင့်လုပ်ငန်းများ       ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေစရန်၊ 

အသားစား/ိုစားွား၊ သိုးှင့ ်ဆတ်ိေမွးြမြခင်းှင့ ်တရိစ ာန် အစာပင် 

စိက်ုပျိးြခင်း  ဖံွဖိးတုိးတက်ထုတ်လပ်ုလာေစြခင်းြဖင့် အသား၊   ိုှင့် 

ိုထွက်ပစ ည်းများ စားသုံးမ ှင့ ်ြပည်တွင်းထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုအားေပးရန်၊ 

ေမွးြမေရးသမားအချင်းချင်း   အြပန်အလှန်ဆက်သွယ်မ ကွန်ရက် 

ကျယ်ြပန်လာေစြခင်းြဖင့ ်   ြပည်တွင်း ြပည်ပေဈးကွက်ယှ်ပိင်မ  

အားေကာင်းလာေစရန်ှင့ ် ေမွးြမသူများ၏   လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး

တိုးတက်လာေစရန်စသည့ ်  ရည်ရယ်ချက်ေကာင်းများြဖင့ ်ကျင်းပ 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေမွးြမေရးတိရစ ာန်ေကာင်ေရ ၁၆၄ ေကာင်

ြပပဲွ၊ ပိင်ပွဲသို ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အပါအဝင် 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်   ြပည်နယ်များမ ှေတာင်သူများ၏  ေမွးြမေရး 

တရိစ ာန်များြဖစ်သည့ ်ွားေနာက်၊ ိုစားက ဲ၊ ေဒသွား၊ ိုစားွားမကီး၊ 

ုိစားွားမတမ်း၊ အသားစားွား၊ ေဒသသိုး၊ ေဒသဆတ်ိ၊ ိင်ုငြံခားမျိး 

အသားတိုးဆတ်ိ၊ ိင်ုငြံခားမျိး  သိုးစသည်ြဖင့ ်ပိင်ပဲွဝင်      ေမွးြမေရး 

တိရစ ာန်ေကာင်ေရ ၁၆၄ ေကာင် ယှ်ပိင်ခ့ဲပီး တိရစ ာန်ြပပဲွတွင် ၄၉ 

ေကာင် ပါဝင်ြပသခဲ့သည်။ 

အသားတိုး(ွားမ)ပိင်ပွဲကိ ု မျိးိုးအလိုက ်ဗီဇရာခိုင် န်းများ

ြပည့်စုံြခင်း၊  အေမွးအေရာင ်ေတာက်ေြပာင်မ ရှိြခင်း၊    ခ ာကိုယ် 

အချိးအစားကျနပီး ေနာက်ေြခကျညီပီး ွားေလးဖက်ညီေနြခင်း 

စသည့်အသားတိုး(ွားမ)၏ သွင်ြပင်လက ဏာများကိ ုအေြခခံကာ 

ဆုများကို ေရးချယ်ခဲ့သည်။ 

ိုစားွားများကိ ု   မျိးိုးသွင်ြပင်လက ဏာှင့်  ြပည့်စုံြခင်း၊  

ေြခလက်အေနအထားေကာင်းမွန်ြခင်း၊ ခ ာကိုယ်တည်ေဆာက်မ 

ေကာင်းမွန်ြခင်း၊   ိုအုအံေနအထား၊   ိုထွက်မ ှင့ ်   ိုအရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်မ ၊   ေနာက်ပါွားေလး၏  အရည်အေသွးေကာင်းမွန ်

ြခင်းစသည့ ် အမှတ်ေပးစည်းမျ်းစည်းကမ်းများြဖင့ ်ေရးချယ်ခဲသ့ည်။ 

ထိုအတူ ြမန်မာွားသိုးအလှပိင်ပွဲကိ ု ြမန်မာခိုင်းွားမျိးရင်း 

ွားြပာစမ်ိးမျိးြဖစ်ြခင်း၊ ခ ာကိယ်ုအြမင့ှ်င့ ်လိက်ုေလျာညေီထေွသာ 

အလုံးအထည် အလျားရှိကာ ေြပြပစ်ကည့်ေကာင်းြခင်း၊  ဦးချိက 

တိုအနာဂတ်ေကာင်းမွန်ဖို ေမွးြမထုတ်လုပ်ကပါစို

ြမန်မာိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၇၀ ရာခိုင် န်းမှာ ေကျးလက် 

ေဒသတွင်  ေနထိင်ုသမူျားြဖစ်ပီး ဘိုးဘွားအစ်အဆက်ကပင် 

စိုက်ပျိးေရးှင့်အတူ ေမွးြမေရးကို တွဲဖက်လုပ်ကိုင်ခဲ့က 

သည်။   မိသားစုစားသုံးရန်  တစ်ပိုင်တစ်ိုင် သမားိုးကျ  

ေမွးြမထုတ်လုပ်ကာ   ပိုလ ံသည်များကိုသာ ေရာင်းချသည့် 

စနစ်မှ ေခတ်စနစ်များ အဆင့်ဆင့်တိုးတက်ေြပာင်းလဲလာမ 

ှင့အ်တူ ွား၊ သိုးှင့ ်ဆတ်ိေမွးြမေရးလပ်ုငန်းသည် အသား 

ှင့်ို ှစ်မျိးစလုံးအတွက် ရည်ရယ်ေမွးြမိုင်ေသာ စီးပွား 

ြဖစ်လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်လာ

ခိုင်းွား

ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆု

ရရှိသည့ ်

မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး 

အမရပူရမိနယ် 

မှ ဦးမင်းရီ၏

ွားသိုးကို 

ေတွရစ်။

ိုစားက ဲ

ပိင်ပွဲတွင်

အထူးဆု

ရရှိသည့်

ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး

တံွေတးမိနယ်မှ 

ဦးကိုကိုိုင်၏

က ဲကိ ုေတွရစ်။

ေမာင်ေမာင်

ငယ်ချိြဖစ်ကာြပြပင်မထားြခင်း၊ ဘိုအေနအထား မှန်ကန်ေထာင်မတ် 

ေနြခင်း၊ သွားေပါက်ေလးေချာင်းသာရိှေသးြခင်း၊  အေရြပားေရာဂါမရိှ   

သန်ရှင်းသပ်ရပ်စိုြပည်ြခင်း စသည့်အချက်များအပါအဝင် ွားသိုး 

တစ်ေကာင်တွင်  ရိှသင့ရိှ်ထိက်ုသည့ ် ကန်အင်လက ဏာများကိအုေြခခ ံ

ကာ ဆုများကို ဆုံးြဖတ်ေရးချယ်ခဲ့သည်။ 

ပိင်ပွဲတစ်ခုချင်းအလိုက ်အမှတ်ေပးစည်းမျ်းများ

ထုိြပင် ဆိတ်ထီး၊ ဆိတ်မများ၊ သိုးထီးှင့် သိုးမများကို မျိးရင်း 

စစ်ြဖစ်ြခင်း၊ ဦးချိ၊ မျက်ှာ၊ အေမွးအေရာင်၊ ခ ာစသည့ ်မျိးရင်းစစ်၏ 

သွင်ြပင်လက ဏာပီြပင်ြခင်း၊  အေရြပားအေမွးအေရာင်သန်ရှင်းမ  

အပါအဝင်ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ြခင်း၊ မျိးပွားမ ဆုိင်ရာ အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ြခင်း၊ အသက်အရယ်အလိုက်   ခ ာကိုယ်ကီးထွားမ    

ေကာင်းမွန်ြခင်း စသည့အ်ချက်များပါဝင်ကာ ပိင်ပဲွတစ်ခခုျင်းအလိက်ု 

အမှတ်ေပးစည်းမျ်းများြဖင့ ်ေရးချယ်ခဲ့ကသည်။

ဆုများအြဖစ် ွားသိုးခိုင်းွား  ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယှင့်  

ှစ်သိမ့်ဆု  ှစ်ဆု၊   ိုစားွားမကီး ပထမ၊ ဒုတိယ၊  တတိယှင့်  

ှစ်သိမ့်ဆု  ှစ်ဆု၊ ွားမတမ်း ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယှင့် ှစ်သိမ့်ဆု 

ှစ်ဆ၊ု  အသားတိုးွားအထီး   ပထမ၊   ဒတုယိ၊ တတယိှင့ ်ှစ်သမ့်ိဆ ု

ှစ်ဆု၊ အသားတိုးွားအမ ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယှင့်   ှစ်သိမ့်ဆု  

ှစ်ဆု၊ သိုးအထီး ပထမ၊ ဒုတိယ၊   တတိယှင့် ှစ်သိမ့်ဆု ှစ်ဆု၊ 

သိုးအမ ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယှင့် ှစ်သိမ့်ဆု ှစ်ဆု၊ ဆိတ်အထီး 

ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယှင့် ှစ်သိမ့်ဆု  ှစ်ဆု၊  ဆိတ်အမ ပထမ၊   

ဒတုယိ၊ တတယိှင့ ်ှစ်သမ့်ိဆ ုှစ်ဆတုိုအပါအဝင် ိုစားက ဲ (အထီး၊ 

အမ)၊ ွားေနာက်ှင့် ဆတ်ိ(ကဆ)ီတိုကိ ုအထူးဆမုျား ချးီြမင့ခ်ဲသ့ည်။ 

ထိုသိုပိင်ပွဲများအြပင ်  ခိုင်းွား၊   ိုစားွား၊ အသားစားွား၊ 

က ဲ၊ ွားေနာက်၊ သိုး၊ ဆိတ်ှင့် ၎င်းတို၏ထွက်ကုန်များကိ ု  ြပြပင ်

ထတ်ုလပ်ုထားေသာပစ ည်းများ   (အသားေြခာက်၊ စည်သွတ်အသား၊ 

အသင့်စားရန် ြပြပင်ထုတ်လုပ်ထားေသာ အသားများ၊ ိုှင့် ိုထွက် 

ပစ ည်းများ)စသည့်       ေမွးြမေရးထုတ်ကုန်ပစ ည်းြပခန်းများှင့ ်      

တရိစ ာန်သုံးေဆးဝါးြပခန်းများ၊  ေမွးြမေရးအစာဆိင်ုရာ စက်မ ြပခန်း၊  

တရိစ ာန်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပညာေပးြပခန်း၊ ေမွးြမေရးအသပိညာ 

ေပးြပခန်း၊  ေမွးြမေရးသုံးေဆးဝါးှင့ ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းကိရိယာ 

ြပခန်း၊ ေမွးြမေရးအစာဆုိင်ရာြပခန်း၊   တိရစ ာန်ေရာဂါ ေစာင့်ကည့် 

စစ်ေဆးေရးစခန်း (AQS) ြပခန်းများကိ ုြမန်မာိင်ုငေံမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

အဖဲွချပ်မှ ညေီနာင်အသင်း ၁၂ သင်းှင့ ်ေမွးြမေရးက  ှင့ ်ဆက်စပ် 

သည့က်မု ဏ ီ၃၀ ေကျာ်တိုက ြပခန်းေပါင်း ၁၄၅ ခန်း ပါဝင်ြပသခဲသ့ည်။ 

ေမွးြမေရးသမားအချင်းချင်း အြပန်အလှန်ဆက်သွယ်

ြပပဲွ၏   ရည်ရယ်ချက်ေကာင်းများေကာင့ ် အကျိးေကျးဇူးေကာင်း 

များစွာရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်းကို    ေမွးြမေရးှင့်    ကုသေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ ရထွဲန်းဝင်းက ယခကုဲသ့ို ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွ 

များ ကျင်းပြပလုပ်ေပးြခင်းြဖင် ့ ေဒသှင့်ကိုက်ညီပီး   ထုတ်လုပ်မ  

ေကာင်းမွန်ေသာ   ေဒသွား၊ သိုးှင့ ်ဆတ်ိမျိးများကိ ု  ေဖာ်ထတ်ုိင်ုြခင်း၊ 

ယင်းတို၏ ထွက်ရိှရာအရပ်ေဒသများကိ ုေဖာ်ထတ်ုိင်ုပီး မျိးေကာင်း 

မျိးသန်များ၏   မူရင်းဇာစ်ြမစ်များကုိ သိရိှလာုိင်ြခင်း၊   ေဒသထုတ် 

တန်ဖိုးြမင့် တိရစ ာန်ထွက်ပစ ည်းှင့် တိရစ ာန်အစာပင်စိုက်ပျိးြခင်း 

နည်းစနစ်များကိ ုေမွးြမေရးသမားအချင်းချင်း အြပန်အလှန်ဆက်သွယ် 

မ ကွန်ရက် ကျယ်ြပန်လာေစြခင်းေကာင့် မျိးေကာင်းမျိးသန်တရိစ ာန် 

များကို ပိုမိုေမွးြမလာိုင်ကာ ေမွးြမေရးက  ဖွံဖိးတိုးတက်လာ

ေစြခင်း၊ ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်စားသုံးမ  ဖူလုံေစြခင်းှင့ ်  ပိုလ ံသည် 

များကိ ုြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုြခင်းြဖင့ ်ိင်ုငြံခားဝင်ေငရွရိှကာ    ေမွးြမသ ူ

များ၏  လမူ စီးပွားဘဝ     ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစေရး အေထာက်အကြူပ 

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။    

စာမျက်ှာ ၁၉ သို  



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ  

ြမန်မာိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၇၀ ရာခိုင် န်းမှာ ေကျးလက်ေဒသတွင ် 

ေနထိုင်သူများြဖစ်ပီး ဘိုးဘွားအစ်အဆက်ကပင ်စိုက်ပျိးေရးှင့ ်

အတူ ေမွးြမေရးကိ ုတွဲဖက်လုပ်ကိုင်ခဲ့ကသည်။   မိသားစုစားသုံး 

ရန်  တစ်ပိုင်တစ်ိုင ်သမားိုးကျ  ေမွးြမထုတ်လုပ်ကာ   ပိုလ ံသည် 

များကိသုာ ေရာင်းချသည့စ်နစ်မှ ေခတ်စနစ်များ အဆင့ဆ်င့တ်ိုးတက် 

ေြပာင်းလဲလာမ ှင့်အတူ ွား၊ သုိးှင့် ဆိတ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းသည် 

အသားှင့်ို ှစ်မျိးစလုံးအတွက် ရည်ရယ်ေမွးြမိုင်ေသာ စီးပွား 

ြဖစ်လုပ်ငန်းတစ်ခ ုြဖစ်လာသည်။

၂၂ ရာခိုင် န်းကို လယ်ယာသားငါးက  မှ ြဖည့်ဆည်းေပး

လယ်ယာသားငါးက  သည်   ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိုး

တက်ရန်အတွက်   အဓိကမ  ိင်တစ်ခုြဖစ်သလိ ု   ေကျးလက်ေန 

ြပည်သလူထူ၏ု လမူ စီးပွားဘဝကိလုည်း    ကိယ်ုစားြပလျက်ရိှသည်။ 

ြပည်တွင်းအသားတင်ထုတ်လုပ်မ ှင့် ဝန်ေဆာင်မ တန်ဖိုး (GDP) ၏ 

၂၂ ရာခိင်ု န်းကိ ုလယ်ယာသားငါးက  မှ ြဖည့ဆ်ည်းေပးလျက်ရိှရာ 

အဆိုပါက   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

အေနြဖင့် မူဝါဒများ ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို 

ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့် ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း  ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

တည်ေဆာက်ိင်ုေရးသည်   ိင်ုငေံတာ်က ချမှတ်ေဆာင်ရက်ေနသည့် 

ဦးတည်ချက် (၉) ရပ်တွင်  စီးပွားေရးရည်မှန်းချက်အြဖစ် ပါဝင်လျက် 

ရှိသည်။  

ထုိေကာင့် စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငနး်က  များ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးမှသည ်   ိုင်ငံစီးပွားေရး ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်

အတွက် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနသည်   

အားသွန်ခွန်စိုက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသလိ ု  တိုးပွားလာခဲ ့

ေသာ လဦူးေရအတွက် အာဟာရြပည့ဝ်ပီး အရည်အေသွးေကာင်းမွန် 

ေသာ  အသားှင့်ိုများ ပံ့ပိုးေပးိုင်ရန်၊  ိုင်ငံေတာ်၏ အသားက   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်နည်းပညာှင့်ဝန်ေဆာင်မ အရ ေမွးြမ 

ထတ်ုလပ်ုမ    တိုးတက်ြမင့မ်ားေစရန်၊    တရိစ ာန်ကျန်းမာေရး၊ ေရာဂါ  

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်   ေမွးြမထတ်ုလပ်ုမ ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းများကိ ု 

စီမံခန်ခွဲေဆာင်ရက်ရန ်     ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနသည ်

အစိုးရဌာနများ၊  ပဂု လကိက  များှင့ ်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှ

သည်။

သိုး (အမ) 

ပိင်ပွဲတွင်

ပထမဆု

ရရှိသည့်

 ေနြပည်ေတာ်

ဇမ သီရိမိနယ ်

မှ ဦးဘုန်းေကျာ်

၏ သိုးကို 

ေတွရစ်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊  ဆိတ်အေရအတွက် ေပါများစွာ 

ရှိပီး ြပည်တွင်းစားသုံးမ ဖူလုံ၍ ြပည်ပတင်ပိုိုင်သည့်   ိုင်ငံြခား 

ေဈးကွက်ရှိြခင်းေကာင့ ်ေမွးြမေရးက  သည် ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရရှ ိ

ိင်ုသလိ ုေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးကုိ အေထာက်အကြူဖစ်ိင်ုေသာ 

က  တစ်ခုြဖစ်သည်။ 

တစ်ဖက်တွင်လည်း  ေမွးြမသူအများစုသည် တစ်ပိုင်တစ်ိုင ်

ေမွးြမေရးနည်းစနစ်ကိ ု  ကျင့်သံုးေနဆဲြဖစ်သည့်အတွက်    တရိစ ာန် 

တစ်မျိးချင်း ထတ်ုလပ်ုမ ြမင့မ်ားလာေစရန်   ေမွးြမေရးှင့ ်ကာကွယ် 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများကို  အားြဖည့်ေဆာင်ရက်ရန ်  လိုအပ်ေနဆဲ 

ြဖစ်သည်။

အစာအာဟာရဆိုင်ရာ သွင်းအားစုများ

ထိုြပင ်အသားစားွား၊ ခိုင်းွား၊  ိုစားွား၊  ွားေနာက်ှင့်  သိုး၊ 

ဆိတ်စသည်ြဖင့ ် အမျိးအစားအမျိးမျိးရှိရာ အစာအာဟာရဆိုင်ရာ 

သွင်းအားစုများြဖစ်သည့ ် ြမက်မျိးှင့်   စားကျက်များသည်လည်း 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်    အေရးပါလျက် 

ရှိသည်။ 

စားကျက်ြဖင့ ် လ တ်ေကျာင်းြခင်းစနစ်မ ှတိရစ ာန်အစာပင်များ

စိက်ုပျိးပီး     ရတ်ိသမ်ိးေက းေမွးသည့ ်    ခံေလှာင်ေမွးြမေရးစနစ်သုိ 

ေြပာင်းလဲြခင်းကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရက်ရန ်   လိုအပ်သလို 

အစုအဖွဲြဖင့် ေမွးြမသည့်အေလ့အကျင့်များ၊ သမဝါယမစနစ်များ   

ထူေထာင်ေပးြခင်း၊  ကူးစက်ေရာဂါများကိ ု    စနစ်တကျကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ြခင်း၊ ေမွးြမမ အားလုံးကိ ုစီးပွားြဖစ်ေမွးြမေရးြဖစ်ေအာင ်      

ပ့ံပုိးေဆာင်ရက်ကရန် ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က    လမ်း န်မှာကား 

ထားသည်။ 

အသိအြမင် ဗဟုသုတများစွာကိ ုမ ေဝေပးိုင်ခဲ့

သိုမိုေကာင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေမွးြမေရးက  တွင်   ယခင်က 

တိရစ ာန်များကို   စားကျက်တွင် လ တ်ေကျာင်းေက းေမွးသည့်   မိိုး 

ဖလာဓေလ့မှ တိရစ ာန်စားပင်များ စိုက်ပျိးေက းေမွးသည့် အေလ့ 

အထေကာင်းများ၊    ေမွးြမထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ အေတွအကံများ၊ 

အသိအြမင်ဗဟုသုတများစွာကို မ ေဝေပးိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်ေမွးြမ 

ေရးတိရစ ာန်ြပပွဲ၊ ပိင်ပွဲသည ်ေမွးြမေရးက  ကို ြပြပင်ေြပာင်းလ ဲ

ိုင်ရန် သမိုင်းစာမျက်ှာသစ ်ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

ထိုအတူ   ေမွးြမသူေတာင်သူများအေနြဖင့ ်သမားိုးကျေမွးြမ 

ထုတ်လုပ်မ မှသည် စီးပွားြဖစ ်ေမွးြမထုတ်လုပ်ိုင်ရန ်  မျိးေကာင်း 

မျိးသန်များ၊ နည်းပညာအသစ်များ၊  အခွင့အ်လမ်းများကိ ုေလလ့ာခွင့် 

ရခဲသ့ည့အ်တွက်    ပိမုိေုမွးြမထတ်ုလပ်ုိင်ုြခင်းြဖင့ ်  မေဝးေတာသ့ည့ ်

အနာဂတ်တွင်   လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊  ထိုမှတစ်ဆင့် 

ိင်ုငံစ့ီးပွားေရး ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်      တစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာမှ    

ပါဝင်အားြဖည့်ေပးိုင်လိမ့်မည်ဟ ုယုံကည်ေမ ာ်လင့်မိပါသည်။    ။

၁။ တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲရသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  

ေနာက်ပိုင်းမှစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊ ၎င်းပါတီကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့ ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ CDM လ ံေဆာ်မ ှင့် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကုိ 

မလုိလားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လူပုဂ ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများ၏  ေသွးထုိးလ ံေဆာ်မ ၊  ေြခာက်လှန်မ တို 

ေကာင့ ်အချိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူယ်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်မမိတိိုိုင်ငသံားများ 

ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံ ခံ ေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သအူချိအား  

အုပ်စဖဲွု  ကိယ်ုထလိက်ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊   အစုိးရပိင်ု  အေဆာက်အဦများှင့ ်ပဂု လကိပိင်ု 

အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငေွကးအရ  ြဖစ်ေစ၊ အြခား 

နည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက်  ပါဝင်သူများမှအပ  စိးုရိမ်စိတ်ေကာင့် 

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်  ဝန်ထမ်းများ၊  အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ၊  

အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ  ပဂု ိလ်များ၊ ိင်ုငသံားများအား  ိင်ုငေံတာ် စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့်

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
သည် EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင့ ် ြပည်ပိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့ ်တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့် 

ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့ ်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထုတ်ြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက ်

တိုအေပ တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပီး ေရာက်ရှိရာေနရာများ၌လည်း လုံ ခံေရးအာမခံချက်မရှိမ ၊ 

လူမ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခဲမ တိုှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့ ်မိမိတို ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာ 

လိုသည့်ဆ များ ြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခြုဖစ်စ်ကာလအတွင်း လသူတ်မ ၊ လယုက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိင်ုးေဖာက်ခဲွမ ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 

ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တုိက်ခုိက်မ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့်  ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖဲွ ကုိယ်ထိလက်ေရာက် 

တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦများှင့ ်ပုဂ လိကပိုင် အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက် ပါဝင်သူ 

များမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့ ်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှပုဂ ိလ်များ၊  ိုင်ငံသားများအား  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း မိမိတုိုိင်ငံသားများြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့်  တိမ်းေရှာင်ေရာက်ရှိေနရာများမှ  ြမန်မာိုင်ငံရှိ  ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက စီမံေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သုိြဖစ်ပါ၍  ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို  အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိးြဖင့်  ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများ 

မှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ ကုိယ်ပုိင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

မိမိတို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုပါက ဥပေဒအရ ေြဖေလ ာ့ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ုိင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများှင့် ြပည်ပေရာက ်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာ  သံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးများသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ပါရန် သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ



ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၇၊  ၂၀၂၂

ဓမ ဓမ 

ပုံြပင်ပုံြပင် အမိုက်သုံးပါး၊ အသွမ်းသုံးပါး
မင်းယုေဝ

ပ မေနသိုေရာက်ေသာ် ေဘဒကမင်းကီးသည် 

လုလင်ကိ ုေခ ြပန်သည်။ 

“အေမာင်၊ မှတ်သားဖွယ်စကားထူး၊ ပုြံပင်ထူးကိ ု

ဆိုပါဦးေလာ့”ဟူ၍ မိန်ေတာ်မူသည်။ လုလင်က 

“အရှင်မင်းကီး၊ ‘မိုက်စွတကား၊ မိုက်သွမ်းစ 

တကား၊ သွမ်းသုံးပါး’ ဟူေသာစကားကိ ု   ကားဖူး 

ေတာ်မူပါသေလာ”ဟူ၍ေမးသည်။

မင်းကီးက... 

“အေမာင်၊   သည်စကားကိ ု  ငါမကားဖူးပါ။ 

ထင်စွာြပပါေလာ့”ဟု  ဆိုေတာ်မူသည်။  ထိုအခါ 

လုလင်က ဤသိုေလ ာက်ထားေလသည်။ 

“အရှင်မင်းကီး၊ ေရှးသေရာအခါ စမ ပုရြပည်၌ 

စ ရေသနမင်းသည ်မင်းြပပါသည်။ မင်းြပစတွင ်

ထိုမင်းသည ်        တစ်စုံတစ်ရာအနာေရာဂါမရှိပါ။ 

သိုရာတွင ် ကာလအတန်ကာေသာအခါ   ကု  ူနာ 

စွဲကပ်လာပါသည်။   မင်းကီးသည ်   အနာေရာဂါ 

ေပျာက်စိမ့်ေသာငှာ သမားေတာ်အမျိးမျိးကုိေခ ယ ူ

ကသုပါသည်။ ေပျာက်ကင်းချမ်းသာရာမရပါ။ တစ်ဖန် 

ေဆးဝါးအမျိးမျိးကိရှုာေဖစွားပါသည်။ မရပါ၊ သုံးှစ် 

တိုင်ရှိလာပါသည်။ 

တစ်ေနေသာအခါ    မင်းကီးသည်   ထုိအနာမှ 

လွတ်ချင်လှေသာေကာင့ ်    ေရ စင်တစ်ေထာင်ကိ ု

ထပ်ု၍  မင်းချင်းေယာက်ျားတုိအား   ြပည်ကိလုည်၍ 

ေက းေကာ်ေစပါသည်။ မင်းချင်းေယာက်ျားတုိသည် 

ဘုရင်၏  န်ကားချက်အရ 

“မင်းကီး၏အနာကိ ုလွတ်ေအာင်ကသုိင်ုလ င် 

သည်ေရ စင်တစ်ေထာင်ကိုလည်း ေပးမည်၊ အိမ်ေရှ 

အရာကိုလည်းေပးမည”်ဟူ၍   ဟစ်ေအာ်ေကညာ 

ကပါသည်။ ထိုအခါ သမားေတာ်တစ်ဦးက... 

“မင်းကီး၏ အနာကိ ုငါ လွတ်ေအာင်ကမုည်”ဟ ု

ဆိုလာပါသည်။  

မင်းချင်းတိုသည် ထိအုေကာင်းကိ ုမင်းကီးအား 

ေလ ာက်ထားရာ မင်းကီးက ထိုသမားေတာ်အား 

ေခ ယူပီးလ င် 

“အေမာင် သမားေတာ်၊ ငါအ့နာကိ ုကပုါဘ”ိဟ ု

မိန်ေတာ်မူပါသည်။ 

သမားေတာ်က.. 

“အရှင်မင်းကီး၊ အရှင်၏အနာကုိလွတ်ေအာင် 

ကုပါမည်။ သုိရာတွင် လက်တွင်း၌ ေဆးမရိှေသးပါ။ 

ရေအာင် ရှာပါမည်။ အရှင်မင်းကီးက  ကူေတာ်မူ 

ပါ”ဟူ၍ ေလ ာက်ထားပါသည်။ မင်းကီးကလည်း... 

“သင် အဘယ်ေဆးကိ ုလိသုနည်း” ဟ၍ူ ေမးပါ 

သည်။ 

သမားေတာ်က... 

“အရှင်မင်းကီး၊        ဂဂ   ါေရကိုလည်းေကာင်း၊ 

ဇီဝါငှက်ကုိလည်းေကာင်း  အလုိရိှပါသည်။ ဇီဝါငှက် 

သည် ဟိမဝ ာေတာရှိ ေမာနဿမည်ေသာအိုင်၌ 

ေနပါသည်။ ထိုငှက်ှင့် ထိုေရကိုရမ ှက န်ေတာ်မျိး 

ကုသိုင်ပါမည်”ဟု ဆိုပါသည်။ 

ထုိအခါ ဘုရင်သည် နီးေဝးဝန်းကျင်ရိှ မုဆိုးတို 

ကုိေခ ၍ ေရှင့်ထုိငှက်တုိကုိ ယူေဆာင်ေစပါသည်။ 

ဂဂ   ါေရကို   ယူေဆာင်ိုင်မည့ ် မုဆိုးရှိေသာ်လည်း 

ဇီဝါငှက်၏အမည်ကိုပင် မကားဖူးပါ။ ေနာက်ဆုံး 

တွင်မှ မုဆိုးတစ်ေယာက်ေပ လာပါသည်။ ထိုမုဆိုး 

က... 

“ဇဝီါငှက်ကိ ုဖမ်းေပးပါမည်”ဟ ုေလ ာက်ထားပါ 

သည်။ မင်းကီးသည် ထိမုဆုိုးကိ ုစားနပ်ရကိ ာေပး၍ 

လ တ်လိုက်ပါသည်။ 

ထိမုဆုိုးသည် ဟမိဝ ာေတာရိှ ေမာနဿအိင်ုသို 

ေရာက်ေသာအခါ   ဇီဝါငှက်ကို    ဖမ်းရန်အတွက် 

ေကာင်းကင်၌ ပိုက်ကိုေထာင်ထားပါသည်။   ထိုသို 

ေထာင်ထားစ် ဇီဝါငှက်ကုိကားမမိ။ ယင်ေပါင်ငှက် 

ကိသုာ မပိါသည်။ ဇဝီါငှက်ကလည်း ငါအ့ေဆခွင်ပွန်း 

ယင်ေပါင်ကိုမိေလပီ။  လွတ်ေအာင် ငါကူပံ့မည ်

ကံကာ မဆင်မြခင်ဘ ဲပိုက်သိုတိုးဝင်ပါသည်။ 

ထိုအခါ ဇီဝါငှက်ကိုလည်း မိြပန်ပါသည်။  

မုဆိုးသည် ယင်ေပါင်ကိုလ တ်၍ ဇီဝါငှက်ကို 

ယူလာပါသည်။  လမ်းခရီးတွင် ဇီဝါငှက်က မုဆိုး 

အား မိမိကိုဖမ်းရြခင်း၏အေကာင်းရင်းကို ေမးပါ 

သည်။ မုဆိုးကလည်း အြဖစ်မှန်ကို ေြပာြပပါသည်။ 

ထိုအခါ ဇီဝါငှက်က...

“အေမာင်မုဆုိး၊ ငါက့ိ ုမင်းကီးအား ဆက်ေသာ် 

အေမာင်အား       ဆုလာဘ်တစ်စုံတစ်ရာရမည ်

ထင်သေလာ။   လက်ဖက်တစ်ိုး ကွမ်းတစ်ယာမ  

ရမည်မဟတ်ုပါ။ အေမာင် အသက်ေမွးေလာက်ေအာင် 

ေရ အိုး၊ ေငအွိုးတိုကိ ုငါ န်ြပမည်၊ ငါက့ိသုာလ တ်ပါ” 

ဟူ၍ ဆိုပါသည်။ မုဆိုးလည်း ဇီဝါငှက်ကိုမလ တ်ဘ ဲ

မင်းကီးကိ ုဆက်ပါသည်။    မကာမ ီ   ဂဂ   ါေရကို 

ေဆာင်ယလူာေသာမဆုိုးလည်း ေရာက်ရိှလာပါသည်။ 

ဂဂ   ါေရှင့်     ငှက်ကုိရေသာ် သမားေတာ်သည် 

ငှက်၏ေြခကိကုိင်ု၍ မင်းကီး၏ကိယ်ုထက်၌ထားပီး 

မှ ဂဂ   ါေရြဖင့ ်သွန်းပါသည်။ ထိေုရစင်ကိ ုခရံေသာခဏ 

၌ မင်းကီး၏ေရာဂါသည် အလ ားအလ ား ကွာကျကာ 

လုံးဝေပျာက်ကင်းသွားပါသည်။  

စ ရေသနမင်းလည်း ကတိအတုိင်းပင် သမား 

ေတာ်အား ေရ စင်တစ်ေထာင်ေပး၍ အိမ်ေရှအရာ၌ 

ထားပါသည်။ ငှက်ခတ်မဆုိုးကိမု ူမည်သည့ဆ်လုာဘ် 

မ  မေပးပါ။ 

“သင်အလိုရှိတိုင်း ငါ၏တိုင်းိုင်ငံတွင်ေနထိုင ်

ပါ”ဟူ၍သာ ဆိုပါသည်။   ထိုေနာက်   ဇီဝါငှက်ကို 

ပျားလူးေပါက်ေပါက်တို များစွာေက း၍ လ တ်လုိက် 

ပါသည်။ 

ဇီဝါငှက်သည် လွတ်လပ်စွာ  ပျတံက်သွားရာမှ 

မင်းကီး၏ြပာသာဒ်ထက်၌ နား၍... 

“မိုက်စွတကား၊ မိုက်သွမ်းစတကား၊ သွမ်းသုံး 

ပါး”ဟူ၍ ြမည်တမ်းပါသည်။ မင်းကီးက ထိုအသံ 

ကို ကားေသာအခါ.. 

“အို ငှက်ငယ်၊ အမိုက်သုံးပါး ဟူသည ်အဘယ် 

နည်း၊ အသွမ်းသုံးပါးဟူသည် အဘယ်နည်း”  ဟု 

ေမးပါသည်။ ထိုအခါ ဇီဝါငှက်က... 

“မင်းကီး၊ ငါလည်း အလွန်မိက်ု၏၊ အလွန်သွမ်း 

၏။ ငှက်ခတ်မဆုိုးလည်း အလွန်မိက်ု၏၊ အလွန်သွမ်း 

၏။ မင်းကီးလည်း အလွန်မိုက်၏၊ အလွန်သွမ်း 

၏”ဟူ၍ ဆိုပါသည်။ 

မင်းကီးက... 

“အဘယ်သို မိက်ုပါသနည်း၊ အဘယ်သို သွမ်းပါ 

သနည်း” ဟူ၍ ြပန်ေမးပါသည်။ ဇီဝါငှက်က... 

“အရှင်မင်းကီး၊    မုဆိုးသည် ေတာသိုလာ၍ 

ေကာင်းကင်ပိုက်ြဖင့ ်   ေထာင်ရာတွင ်    ငါ့ကိုမမိ၊ 

ယင်ေပါင်ကုိသာ မိပါသည်။ ထုိအခါ ငါသည် အေဆွ 

ခင်ပွန်းကို ကယ်လိုသြဖင့ ်  ပိုက်ကိုဝင်တိုးပါသည်။ 

အေဆွခင်ပွန်းကို ကယ်ဆယ်ြခင်းသည ်ြမင့်ြမတ်ပါ 

သည်။ သိုရာတွင် ဆင်ြခင်eာဏ်သုံးကာ လွတ်ရာ 

လွတ်ေကာင်းကိ ုရှာေဖွကိးပမ်းသင့ပ်ါသည်။ ယခမု ူ

မဆင်မြခင် ပိုက်ကိုဝင်တိုးသြဖင့် ငါသည်အမိခံရ 

သည်။ မင်းကီးမသတ်ေပ၍သာ ငါ့အသက်ချမ်းသာ 

ရာရခဲ့သည်။                            စာမျက်ှာ ၂၁ သို 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၇၊  ၂၀၂၂

လူမ 

ဘဝ

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း
(စက်မ တက သိုလ်)

ဆယ် ေကျာ်သက်လူငယ်များှင့် 

စိတ်ဓာတ် ကံ့ခိုင်မ 

ဆရာကီး  မင်းယုေဝ၏   လက်ေရးစင်ပုံြပင ်
ေပါင်းချပ်စာအုပ်မ ှပုံြပင်ကိ ုစာေရးသူမိသားစု၏ 
ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ဆရာမ ေငတွာရ၏ီ ေငတွာရကီဗျာေပါင်းချပ်မှ  

ကဗျာကိ ုစာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေငွတာရီ

ေမ ာ်ကိုးေယာင်စာဆို 
“စိန်ြခးကာေညာင်၊ ေမ ာ်ကိုးေယာင်ကို 

ထိပ်ေခါင်တင်ေလး၊ စီကာေရးလည်း 

ပျိေထွးစာဆို၊ ွဲညိညိမူ 

သည်လိုေရးရမည် မဟုတ်ပါ” တဲ့။

 “ရှိစုံရက်ကာ၊ ေမ ာ်ေတးစာှင့် 

ထိပ်ချာနန်းေသွး၊ မြမေလးတို 

စီေရးကာသာ၊ ပူရရှာလည်း 

သက်လျာစာဆို၊ ွဲညိညိမူ 

သည်လိုေရးရမည် မဟုတ်ပါ” တဲ့။ 

“အေလမလိုက်၊ စိုက်မကျး 

မမူး-မေမ့၊ ချစ်မေရတည့် 

ေပျာ်ေမွစ်သာ၊ ေနမည်ပါ”တဲ့။ 

သစ ာစကား၊ ေမာင်ကကားသည် 

သက်ထားစာဆို 

ရ င်ချိကည်လို ပံ းပီတကား။  ။

ကဗျာကဗျာ
 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ 

ပိုက်ကို မဆင်မြခင်ဝင်တိုးြခင်းသည ်ငါအလွန်မိုက် 

၏။ မိုက်ေသာေကာင့်လည်းသွမ်း၏။  တစ်ဖန် 

လမ်းခရီး၌   ငါကမုဆိုးအားေြပာခဲ့ပါသည်။  ငါ့ကို 

မင်းကီးအား  ဆက်ေသာ်လည်း   သင်ဆုလာဘ် 

တစ်စုံတစ်ရာရမည်မဟုတ်။    ငါ့ကိုသာလ တ်ပါ။ 

လ တ်ပါမ ူအသက်ေမွးေလာက်ေအာင် ေရ အိုး၊ ေငအွိုး 

တိုကို      ငါှင်းမည်ဆိုပါသည်။    သည်စကားကိ ု

သနူားမေထာင်။     ငါက့ိ ုမင်းကီးအား ဆက်ဘသိည်။  

ဆက်ေသာ်လည်း    သူမှာ ဆလုာဘ်တစ်စုတံစ်ရာမရ။ 

ထိုေကာင့ ် မုဆိုးလည်း  အလွန်မိုက်၏၊  သွမ်း၏။  

ထိုေနာက် မင်းကီးသည ်ငါ့ကိုယ်ကိ ုေရစင်သွန်း၍ 

ခံသြဖင့် အနာေရာဂါမှ ကင်းေပျာက်ခဲ့သည်။ အနာ 

ေရာဂါေပျာက်ပီးေနာက ်အကယ်၍ မင်းကီးသည ်

ပညာရိှတစ်စံုတစ်ေယာက်ှင့် ေဆွးေွးတုိင်ပင်ပါမူ  

ငါ၏တန်ဖိုးကို ထိုထက်မက သိိုင်ရာသည်။  ငါ၏ 

အသားသည် ထူးြမတ်သည်ကိ ု  မင်းကီးမသေိယာင် 

တကား။  ငါ၏အသားကိုစားရမူကား စားသူတိုင်း 

မအို၊ မနာ၊ အသက်ရှည်စွာေနထိုင်ရရာ၏။  သိုြဖစ် 

လျက်  မင်းကီးသည ် ပညာရှိကိုမတိုင်ပင်ဘ ဲငါ့ကို 

လ တ်ေသာေကာင့် မင်းကီးသည ်မိုက်၏၊ သွမ်း၏” 

ဟူ၍ ေြပာကားကာ ြပာသာဒ်ဖျားမှ ပျသွံားပါသည်။ 

စ ရေသနမင်းလည်း  “ဇီဝါငှက်သားကိ ုစားရလ င် 

မအို၊ မနာ အသက်ရှည်စွာေနိုင်ပါလျက ်  မစားရ 

ေလ”ဟု ဆိုကာ ေနာင်တကီးစွာရရှိပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်“အရှင်မင်းကီး၊ အေရးအရာရိှေသာ 

အခါ တ်ုတရက်မစ်းမစား၊ မဆင်မြခင်မြပသင့ပ်ါ။ 

ပညာရှိတိုှင့ ်ညိ  င်းတိုင်ပင်၍ ဆင်ြခင်ေတွးေတာ 

ကာ ြပသင့်ပါသည”်။

ဤသို လလုင်က ဆင်ြခင်မှတ်သားဖွယ် စကား 

ထူး၊  ပုံထူးကိ ုေလ ာက်ထားေသာအခါ   ေဘဒက 

မင်းကီးသည ်များစွာအားရေကျနပ်ေတာ်မူသည်။ 

“အေမာင်လလုင် သည်စကားထူး၊ ပုြံပင်ထူးကိ ု

သင်ဘယ်ကကားသိခဲ့ရသနည်း။ ေတာ်ပါေပသည်၊ 

ေကာင်းလှပါေပသည်”ဟုဆုိကာ ေရ စင်တစ်ေထာင် 

ြဖင့် ပူေဇာ်လိုက်ေလသည်။      ။

 မဘိများသည် ကေလးသငူယ်များ၊ ဆယ်ေကျာ် 

သက်များ၊ လူငယ်များကိ ု စိတ်ဓာတ်ကံ့ခိုင်သူများ 

ြဖစ်ရန် ေလ့ကျင့်ေပးိုင်သည်။ စင်စစ် စိတ်ဓာတ် 

ကံ့ခိုင်သူသည် စိတ်ပျက်စရာများ၊ အတားအဆီး 

များကို  တွန်းလှန်ိုင်သူများြဖစ်ကသည်။    ယင်း 

အရည်အချင်းများကိ ု  အေတွအကံများမ ှ ရရှိိုင် 

သည်။  ဥပမာအားြဖင့်     ကေလးတစ်ဦးသည ်

လမ်းေလ ာက်ခါစတွင်       ခဏခဏလဲကျပီးမ ှ

လမ်းေလ ာက်တတ်လာသကဲ့သို    အခက်အခဲများ 

ေတွကံမှ       ဘဝတွင်  ေအာင်ြမင်မ ရရိှုိင်မည်ြဖစ် 

သည်။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များသည် စတ်ိပျက်စရာ 

များ၊ အမှားများမှ န်ုးထိင်ုရန် ကိးပမ်းတတ်ေအာင် 

မိဘများက ပျိးေထာင်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ ဤသို 

ြဖင့ ်၎င်းတိုသည် ပညာဆည်းပူးရာတွင် ဝရီယိပိရိှုလာ 

မည်၊     စွမ်းေဆာင်ရည် ပိုရှိလာမည်ြဖစ်သည်။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်အချိသည်    ံးနိမ့်မ ၊ ေဝဖန်မ ၊ 

အခက်အခဲများ ေတွကံရေသာအခါ စိတ်ဓာတ်ကျ 

ေလ့ရှိသည်။    တချိက  လုံးဝအ ံးေပးကသည်။ 

ဤတွင် မိဘများက  ံးနိမ့်မ ဟူသည်  တစ်ခါတစ်ရံ 

မလဲွမေသ ွကံရေလရိှ့ေကာင်း ေြပာဆိရှုင်းြပထားရ 

မည်။ ပညာသင်ကားရာတွင်လည်း အခက်အခသဲည် 

တစ်ချန်ိချန်ိ ကံရေလရိှ့ေကာင်း ရှင်းြပရန်လိသုည်။ 

ဤသိုြဖင့ ်ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များ၏ စတ်ိဓာတ် 

ကံခ့ိင်ုမ ကိ ုတိုးတက်ေအာင် ေလက့ျင့ေ်ပးသင့သ်ည်။ 

မိဘများအေနြဖင့်  ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များ 

ြပဿနာတစ်စုံတစ်ရာ   ေတွကံပါက   သူတို၏ 

ြပဿနာကို မေြဖရှင်းေပးပါှင့်။ သူတိုကိုယ်တိုင် 

ေြဖရှင်းတတ်ေအာင် ကူညီေပးရန်လုိသည်။ ဥပမာ- 

ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်တစ်ဦးသည် ေကျာင်းသင်ခန်း 

စာ တစ်ခကုိ ုနားမလည်ေသာအခါ “ဒသီင်ခန်းစာကိ ု

နားလည်ဖို ဘာလုပ်ရသလဲ” စသြဖင့် နည်းလမ်းရှာ 

ကာ ကူညီေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

မဘိများအေနြဖင့ ်ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များ 

ကို   ေလ့ကျင့်ေပးရာတွင ်   ဆယ်ေကျာ်သက်များ 

အေနြဖင့ ်“မမိအိမှားကိ ုဝန်ခတံတ်သလား၊ သတူစ်ပါး 

ကို     အြပစ်ဖိုတတ်သလား၊     ကိုယ့် ံးနိမ့်မ ေတွ 

အေကာင်း ေြပာြပသလား၊   သူတစ်ပါးရဲအမှားကိ ု

ကဲရ့ဲေြပာဆိတုတ်သလား” စသြဖင့ ်ေလလ့ာသုံးသပ် 

ပီး သတူိုကိ ု ံးနမိ့မ် မှ သင်ခန်းစာယူပီး စနံမနူာြပကာ 

ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးရန်လိုသည်။         မိဘများ 

အေနြဖင့ ်ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များကိ ုလက်ေတွ 

ကျကျ  ြမင်တတ်ေအာင် ကညူေီပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

ဥပမာ- ပထမအစမ်းစာေမးပွဲကျရင ်ဘာလုပ်မလဲ။ 

“ဘာမှမတတ်ိင်ုဘူး” ဟ ုေြပာဆိကုာ ဒတုယိအစမ်း 

စာေမးပွဲအတွက် ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏ လိုအပ် 

ချက်ကိုကည့က်ာ ြပဿနာကိ ုစတ်ိဓာတ်ြမင့တ်င်ေပး 

ရမည်။ အ ံးေပးလုိေသာစိတ်ဓာတ်ကုိ ပေပျာက်ေစ 

ပီး စိတ်ဓာတ် က့ံခုိင်ေအာင် သင်ေပးဖုိ တုိးတက်ုိင် 

မည့်     နည်းလမ်းကိ ု  သိြမင်ေစရမည်ြဖစ်သည်။ 

ဤနည်းြဖင့်      ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များ၏ 

ြပဿနာကို ေြဖရှင်းေပးရန်လိုသည်။

    ဂျက်ဖ် အမည်ရိှ ဖခင်တစ်ဦး၏အေတွးအြမင်က 

စိတ်ဝင်စားဖွယ်ေကာင်းသည်။ 

“အခက်အခေဲတ၊ွ  ံးနမိ့မ် ေတ၊ွ အမှားေတကွေန 

ကေလးေတွကိ ု   ကာကွယ်မေပးဘူး၊   က န်ေတာ် 

ငယ်ရယ်စ်တုန်းက ဒါေတွခံခဲ့ရလို ပိုေကာင်းတဲ့သ ူ

တစ်ဦးြဖစ်လာတယ်။   ကေလးေတွကိ ု  ဖူးဖူးမ တ် 

မထားလို မ တတဲ ့အလိက်ုသင့ေ်နတတ်တဲသ့အူြဖစ် 

ကီးြပင်းလာမယ်လို က န်ေတာ်ေမ ာ်လင့်ပါတယ်။”

စင်စစ်       ဆယ်ေကျာ်သက ် လူငယ်များသည ်

မေအာင်ြမင်ေသာ၊      အခက်အခဲကံရေသာအခါ 

စတ်ိဓာတ်ကံခ့ိင်ုသြူဖစ်ရန်လိသုည်။ အေြပးသန်တိင်ုး 

ေြပးပဲွတွင် အမအဲိင်ုမရိင်ုေချ။ ေမ ာ်လင့ခ်ျက်သည် 

တစ်ခါတစ်ရံ ေမ ာ်လင့်မထားသလုိ ြဖစ်တတ်သည်။ 

မိဘများအေနြဖင့ ် ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များကိ ု

ဘဝြပဿနာများ ရင်ဆိင်ုကံေတွရာတွင် အ ရာယ် 

မကံရေလေအာင်    ကာကွယ်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်များအေနြဖင့ ်မတ်ိေဆသွငူယ်ချင်း 

ဆုံး းံြခင်း၊ မိသားစုဝင် ညီအစ်ကုိေမာင်ှမများ ေသဆုံး 

ြခင်း စေသာြပဿနာများ ကံေတွရလ င် ရင်ဆိင်ုိင်ု 

ေအာင် မိဘများက ကူညီေပးိုင်သည်။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်များကိ ုလူကီးသမူများ၊ ဆရာ 

ဆရာမများှင့ ်မဘိများက အြပသေဘာ ေဝဖန်အက ံ

ေပးလ င်  ယင်းအကံေပးမ များကို    ဂုတစိုက ်

နားေထာင်သင့်သည်။  စင်စစ် အြပသေဘာ ေဝဖန် 

ြခင်းသည် အိင်ုကျင့ြ်ခင်းမဟတ်ုေချ။ ေြပာင်းလရဲန် 

လိုအပ်ေသာ လုပ်ရပ်၊ သေဘာထားကိ ုေဖာ်ြပေသာ 

လမ်း န်မ သာြဖစ်သည်။

ဂျမ်ိးအမည်ရိှ ဖခင်တစ်ဦးက “ကေလးေတအွေပ  

က န်ေတာ်တိုဇနီးေမာင်ှံ  မှားသွားတဲ့အခါ   အမဲ 

ေတာင်းပန်ကတယ်။ မိဘေတွ အမှားလုပ်မိတ့ဲအခါ 

သားသမီးေတွကို ေြပာြပသင့်တယ်။ ဒါမှ ဘဝမှာ 

မှားေလ့မှားထရှိေကာင်း သင်ေပးလိုရမယ်” ဟု 

ဆုိသည်။ မိဘများက ယင်းသုိလမ်း န်သင်ေပးရန် 

လိုသည်။ ဆုံးမပဲ့ြပင်မ ကို ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ ်

များ လက်ခံတတ်ေအာင် သင်ကားေပးလ င်  ှစ်ဦး 

ှစ်ဖက် အကျိးခံစားရမည်ြဖစ်သည်။

“အမှားကိ ုမြပြပင်ေပးရင် ဘယ်ေတာမှ့ သင်ယ ူ

တတ်မှာ မဟုတ်ဘူး။       ကေလးေတွ  ြပဿနာ  

ပိုကံလာရမယ်။     မဘိေတကွလည်း     တစ်ချန်ိလံုး 

လိုက်ေြဖရှင်းေပးေနရမယ်။ မိဘေတွအတွက်ေရာ၊ 

ကေလးအတွက်ေရာ စိတ်မချမ်းသာစရာြဖစ်မယ်” 

ဟု ဂ န်အမည်ရှိ ဖခင်တစ်ဦးက ဆိုသည်။

ထိုေကာင့် မိဘများအေနြဖင့် အြပသေဘာ 

ေဝဖန်မ များမှတစ်ဆင့ ်     အကျိးခံစားိုင်ေအာင ်

ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များကိ ုမည်သိုကူညီေပးရ 

မည်ကို သိရှိထားရန်လိုသည်။ ေကျာင်းတွင်ြဖစ်ေစ၊ 

အြခားေနရာမှာြဖစ်ေစ ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များ 

အြပသေဘာ ေဝဖန်ခံရေသာအခါ “မတရားဘူး” 

ဟ ုမေြပာပါှင့။် အြဖစ်မှန်ကိ ုသရိှိသေဘာေပါက်ရန် 

“ဘာေကာင့ ်   ဆုံးမပဲ့ြပင်တယ်လို    ထင်သလဲ”၊ 

“ဘယ်လိတုိုးတက်ိင်ုမလ”ဲ၊ “ေနာက်တစ်ကမ်ိ ဒါမျိး 

ကံလာရင် ဘယ်လိလုပ်ုမလ”ဲ ဟ ုစ်းစားသုံးသပ်ရန် 

လိုသည်။ ဤသို ေတွးေခ မ မျိးြဖင့ ်  အြပသေဘာ 

ေဝဖန်မ က မဘိများှင့ ်ဆယ်ေကျာ်သက်များအတွက် 

အကျိးြပိင်ုမည် ြဖစ်သည်။ ဆယ်ေကျာ်သက်များကိ ု

စိတ်ဓာတ်ကံ့ခိုင်သူြဖစ်ရန်   မိဘများက    ြပစု 

ပျိးေထာင်ေလ့ကျင့်ေပးရန ်လိုအပ်ေပသည်။

Ref: Parenting without borders by Christine 

Gross-Loh



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

(၆-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း 

များ ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်ထားေသာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာစည်းကမ်းများကိ ုစနစ်တကျ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်

လိုအပ်ပီး ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူြခင်းအား အထူးဂုြပ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုမှံန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှပီး (၅-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၆-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွ 

နမူနာစုစုေပါင်း (၂၄,၃၃၃) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် 

(၃၃၂) ဦး ေတွရှိရပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ယေနအတွက် ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ (၁.၃၆) ရာခိုင် န်း 

ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၆,၅၂၁,၅၀၁) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၅၃၇,၉၀၁) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၁၂၄) ဦး ြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၅၁၄,၀၇၆) ဦး ေဆးုမှံ 

ဆင်းခွင့်ရရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်  ထပ်မံေသဆုံးသ ူ  မရှိပါသြဖင့ ်

ယေနအထိ ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၉,၃၁၀) ဦး ရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုဦးတည်အုပ်စုများသတ်မှတ်၍ ထိုးှံေပးလျက်ရှိရာ (၅-၂-၂၀၂၂) ရက်ေနအထိ 

လဦူးေရ စစုေုပါင်း (၂၂,၃၈၉,၂၉၉) ဦးအား ထိုးံှေပးပီးြဖစ်၍ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိ အြပည့ ်ထိုးံှပီးစီးသ ူ

(၁၉,၂၁၃,၆၇၈) ဦးှင့် ပထမအကိမ်ထိုးှံပီးစီးသ ူ (၃,၁၇၅,၆၂၁) ဦး   ရှိပီြဖစ်ပါသည်။   သိုြဖစ်ပါ၍  

(၅-၂-၂၀၂၂) ရက်ေနအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ေရ စုစုေပါင်း  

(၄၁,၆၀၂,၉၇၇) ကိမ် ထိုးှံပီးြဖစ်ပါသည်။

 •  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကဲွ Omicron (အုိမီခရန်) ှင့် ပတ်သက် 

၍   ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များကိ ု  မျက်ြခည်မြပတ်ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိကာ  ေရာဂါကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ အသွားအလာကန်သတ်၍ 

သီးသန်ခွဲြခားထားရှိရာေနရာ (Quarantine Center) များ၊  ကုသေရးစင်တာ (Treatment 

Center) များှင့်  ေအာက်ဆီဂျင်အပါအဝင ်  ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ  ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊  

ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ ေဒသအာဏာပိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ အလှရှင်များ၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများှင့်  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းစသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုဘက်ေပါင်းစုမှံ အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င် ေဆာင်ရက်  

လျက်ရှိပါသည်။ 

 •  သုိြဖစ်ပါ၍ ကုိဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကဲွ Omicron (အုိမီခရန်) ကာကွယ်ေရးအတွက် ကုိဗစ်-၁၉  

ေရာဂါကာကွယ်ေရး အေြခခံစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကုိ တိကျစွာလုိက်နာြခင်း၊ သံသယေရာဂါ 

လက ဏာရိှသမူျားအေနြဖင့ ်နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို ချက်ချင်းသတင်းေပးပိုြခင်း၊ အလှည့က်ျ 

ရရှိလာသည့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  မပျက်မကွက ် အကိမ်ြပည့်ခံယူြခင်းှင့် 

ကာကွယ်ေဆးထုိးရန် ကျန်ရိှသမူျားကိ ုကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးုိင်ရန်အတွက် ကျန်းမာေရးဌာန 

သို ဆက်သွယ်ပိုေဆာင်ေပးြခင်း စသည်တိုကို မေမ့မေလျာ ့သတိြပ၍ ေဆာင်ရက်ကပါရန်ှင့ ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက အားသွန်ခွန်စိုက်  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည့်လုပ်ငန်းများကို  

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၆-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်မ အေြခအေန

(၅-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန

ကျရာက  မှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရက်ေပးကပါရန် အသိေပးတုိက်တွန်း  းေဆာ် 

အပ်ပါသည်။

 • ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၃၃၂ ဦးေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ ၁ ဒသမ ၃၆ ရာခိုင် န်းရှိ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၅၁၆၄၈၀ ၄၁၈၃၀၂၇ ၁၄၄၅၅၄

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၆၀၉၅၆၈ ၃၄၂၈၈၁၅ ၅၄၅၂၆

၃။ မေလးရှား ၂၉၀၄၁၃၁ ၂၈၀၆၁၅၄ ၃၂၀၂၅

၄။ ထိုင်း ၂၄၉၇၀၀၁ ၂၃၈၃၆၇၃ ၂၂၂၉၄

၅။ ဗီယက်နမ် ၂၃၄၁၉၇၁ ၂၁၁၂၇၁၅ ၃၈၃၂၄

၆။ ြမန်မာ ၅၃၇၉၀၁ ၅၁၄၀၇၆ ၁၉၃၁၀

၇။ စင်ကာပူ ၃၉၀၀၇၁ ၃၅၅၆၁၁ ၈၆၈

၈။ လာအို ၁၃၆၄၃၈ ၁၃၁၃၉၁ ၅၆၉

၉။ ကေမ ာဒီးယား ၁၂၁၇၇၃ ၁၁၈၁၂၂ ၃၀၁၅

၁၀။ ဘူိုင်း ၁၇၄၀၄ ၁၆၁၀၆ ၉၈

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၇၇၉၆၆၆၉၁ ၄၇၉၀၀၂၅၂ ၉၂၅၆၅၅

၂။ အိ ိယ ၄၂၁၈၈၁၃၈ ၄၀၄၆၁၁၄၈ ၅၀၂၀၀၆

၃။ ဘရာဇီး ၂၆၄၇၃၂၇၃ ၂၂၆၆၆၅၆၇ ၆၃၁၈၆၉

၄။ ြပင်သစ် ၂၀၆၀၂၉၃၂ ၁၄၀၄၀၀၀၇ ၁၃၂၃၇၇

၅။ ဗိတိန် ၁၇၇၄၉၉၉၉ ၁၅၁၂၂၄၃၆ ၁၅၈၂၄၃

၆။ ုရှား ၁၂၈၁၀၁၁၈ ၁၀၅၆၉၂၇၁ ၃၃၅၄၁၄

၇။ တူရကီ ၁၂၁၅၀၅၆၇ ၁၁၃၃၇၃၄၄ ၈၈၅၃၃

၈။ အီတလီ ၁၁၅၄၂၇၉၃ ၉၂၆၅၇၀၈ ၁၄၈၅၄၂

၉။ ဂျာမနီ ၁၀၉၇၀၇၂၉ ၈၀၅၈၁၀၀ ၁၁၉၃၄၃

၁၀။ စပိန် ၁၀၂၇၄၆၅၃ ၆၅၇၃၄၇၁ ၉၄၂၃၅

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ကျန်းမာေရးသတိ
အသက်အရယ်ှင့ ်အေတွအကံအေပ မတူည် 

၍ လူတိုင်းမှာ ဗဟုသုတရှိကပါသည်။ Trial and 

error ေခ  “စမ်းမှား” အေတွအကံများမှာ ေမွးလာ 

ကတည်းကရှိခဲ့၏။  ပက်လက်ေနရာက   ေမှာက်ဖို 

ကိးစားေနေသာ  ကေလးတစ်ဦးကိုကည့်လ င် 

အကမ်ိကမ်ိ ကိးစားေနရေကာင်း ေတွိင်ုပါသည်။ 

တစ်ကိမ်စမ်းသပ်၍  ေမှာက်ကည့်သည်။    မရ။ 

ှစ်ကိမ် သံုးကိမ် အကိမ်ကိမ် စမ်းသပ်ကည့်ပီးမှ 

ေကျာ်လ ားရေသာ က မ်းကျင်မ ြဖစ်ပါသည်။ မှားမှာ 

ေကာက်၍   မေမှာက်ဘဲြပလ င်    တစ်သက်လုံး 

ပက်လက်ေနသွားရဖိုသာ ရှိေလသည်။

လက်ဦးဆရာမိဘတို၏ ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း

ဖဝါးလက်ှစ်လုံး ပခုံးလက်ှစ်သစ်အရယ်မှစ၍ 

ကိးစားအားထုတ်မ များသည် အရပ်ိတကည့်ကည့ ်

ေနရေသာ လက်ဦးဆရာမဘိတို၏ ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း 

ေကာင့ ်ပိ၍ုအားရိှလာ၊ ပိ၍ု ကိးစားလာကရပါသည်။ 

ထိင်ုရာမှ မတ်တပ်ရပ်ဖို ကိးစားလာေသာအခါတွင် 

ေဘးနားမှာေန၍    “ရပ်ိုင်ေပ့၊  ရပ်ိုင်ေပ့” ဟု 

လက်ခုပ်လက်ဝါးတီးကာ အားေပးေနခဲ့ေသာ မိဘ 

ေဆွမျိးများေကာင့ ်       ေအာင်ြမင်မ ရလဒ်များကိ ု

အေတွအကံအြဖစ ်စတင်ခံစားမိေစပါသည်။

ေမွးကင်းစမ ှ  အဆင့်ဆင့်ဖွံဖိးမ ြဖစ်စ်(Mile 

stones) များသည် ကေလးတုိင်း မြဖစ်မေနြဖတ်သန်း 

ခဲရ့ေသာ်လည်း တစ်ကိယ်ုတည်း အထီးကျန်န်ုးကန် 

ရေသာ      ကေလးငယ်ှင့ ်   လူအသိုင်းအဝိုင်းမ ှ

ေထာက်ကူအားေပးခံရေသာ        ကေလးငယ်မှာ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ဖွံဖိးမ ချင်းကွာသည်။ “Sense of 

Community” ေခ သည့် လူအဖွဲအစည်းေကာင့ ်

ဆရာမဲဇာ

အားရိှေသာခစံားချက်ှင့အ်တ ူအြပန်အလှန် အကျိး 

ြပမ  (Interdependence) ှင့် လူမ တာဝန်များကို 

တြဖည်းြဖည်းနားလည်လာခ့ဲေလသည်။ အထူးသြဖင့ ်

အေရှတိုင်းယ်ေကျးမ သည် “အတ -ပရ မ တမ ” 

အေပ  အေြခခံသြဖင့ ် တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်ဆန် 

လွတ်လပ်လွန်းစွာ ကီးြပင်းလာေသာ အေနာက်တိင်ုး 

သားများှင့ ်ကွဲြပားမ များရှိလာပါသည်။

“သင့လ်က်ကိ ုလွတ်လပ်စွာလ ပ်ရှားိင်ုပါသည်။ 

သိုေသာ် သမူျားှာေခါင်းကိ ုမထခိိက်ုမေိအာင် သတ ိ

ထားဖိုလိုပါသည”် ဟူ၍ ထိန်းချပ်ေနရြခင်းများကို 

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကာလတွင ်   အကိမ်ကိမ် 

ကံေနရေလသည်။

“ှာေခါင်းစည်းမတပ်ဘူး” ၊

“ကာကွယ်ေဆးမထိုးဘူး”၊

“အိမ်ထဲမှာပဲ   Stay   at  home  မေနဘူး” 

ဟေူသာ ေက းေကာ်သမံျား၊    ဖဆီန်မ များှင့အ်တ ူ

အေမရိကန်ုိင်ငံတွင်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

လူေပါင်းသန်းရှစ်ဆယ်ေလာက်   ကူးစက်ခံရပီး 

လရှူစ်သန်ိးခန် ေသခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုေသာ် ယေန  

ထက်တိင်ု        လူအခွင့အ်ေရးေပတှံင့တ်ိင်ုးတာ၍ 

ကူးစက်ေရာဂါတားြမစ်ေရးဆိင်ုရာ စည်းကမ်းဥပေဒ 

များကို တမင်သက်သက်ဆန်ကျင်ကလျက်ရှိ၏။ 

အသိပညာမဲ့၍မဟုတ်။     “လွတ်လပ်လွန်းေသာ 

တစ်ကိုယ်ေကာင်းစိတ်” ကို   ထိပါးလာသည်ဟု 

ခံစားကရေသာေကာင့်ြဖစ်ပါသည်။

“သိလျက်ှင့်ပင ်ဝိပါက်ကမ ာငင်သည”် ဟူ၍ 

သာ ဆိရုေပေတာမ့ည်။ ဖံွဖိးတုိးတက်မ ၏ အေြခခ ံ

အုတ်ြမစ်ြဖစ်ေသာ  အသိပညာများသည ်   မိမိတို 

ကိုယ်တိုင်   ကျန်းမာဖို၊   မိမိတို လူအဖွဲအစည်း 

မထခိိက်ုေအာင်  တာဝန်ယူဖုိကိစ များတွင်  အသုံးချ 

ရန်   သတိမရှိကေတာ့သည်ကို  ေတွေနရ၏။ 

အေမရိကန်တိုနည်းတူ  ဥေရာပတိုက်မ ှိုင်ငံကီး

ေတာ်ေတာ်များများတွင်လည်း ထိနုည်းအတိင်ုးပင်။ 

ကပ်ေရာဂါကျေရာက်လာခဲ့သည်မှာ  ှစ်ှစ်ေကျာ် 

လာပီြဖစ်ေသာ်လည်း    တစ်ကိုယ်ေကာင်းဆန်လ ှ

ေသာ လူသားများေကာင့ ်ပို၍ပို၍ဆိုးလာေန၏။

ိင်ုငတံိင်ုးအတွက် အမျိးသားေရးတာဝန်၊ ကမ ာ 

သားတိုင်းအတွက် “ကမ ာ့အေရးတာဝန်”များကို 

ဦးစားေပး          ခဲွေဝထမ်းေဆာင်ကြခင်းမရိှသေရ 

ကပ်ေရာဂါဝဂဲယက်ထတွဲင် စုံးစုံးြမပ်ကဖိုရိှပါသည်။

ကျန်းမာေရးအသိများ        ရှိကေသာ်လည်း 

ကျန်းမာေရးသတိမရှိကြခင်းသည ်        အေြခခံ 

အေကာင်းရင်းပင်ြဖစ်ေတာ့၏။

• ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသည ်ကူးစက်တတ ်

ေကာင်း သိက၏။ သိုေသာ် သတိမရှိ။

• ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသည် ေလထဲတွင်ပျံှံေကာင်း 

သ၏ိ။ သိုေသာ် ှာေခါင်းစည်းကိ ုစနစ်တကျ 

တပ်ဖို သတိမရှိ။

• ေရာဂါမကူးရန်အတွက် လူတစ်ေယာက်ှင့် 

တစ်ေယာက် ေြခာက်ေပေလာက်ခွာ၍ေနရ 

မည်ကိုသိ၏။ သတိမရှိ။

• လက်ကိုဆပ်ြပာှင့ ်       ေရသန်သန် ြဖင့ ်

ေဆးြခင်းြဖင့်            ေရာဂါပုိးအကူးမခံရရန် 

ကာကွယ်ိုင်ေကာင်းသိ၏။ သတိမရှိ။

“သတမိရိှသသူည်   ေသသည်ှင့တ်၏ူ” ဟသူည့် 

ဆုံးမစကားသည် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ေခတ်တွင် 

တကယ်ြဖစ်လာ၏။ ေသလှူင့တ်ူုမံက ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးခရံ၍ မခုျေသသွားသမူျားမှာ ေြခာက်သန်း 

နီးပါးရှိသွားေပပီ။

“အပ မာေဒန သမ ာေဒထ” ဟု   ဘဝေနနည်း 

လမ်း န်ချက်သည်    ဗုဒ ဘာသာဝင်များမှသာ 

မဟုတ်။ ကမ ာသူ ကမ ာသားအားလုံးှင့်ဆိုင်၏။ 

“သတ”ိကုိ တည်ေဆာက်ဖုိအတွက် ဘာသာအမျိးမျိး 

မှာ နည်းလမ်းအမျိးမျိးရှိကပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကူးစက်ခံရပီး  မေသလ င် 

လည်း စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာေရာဂါေဝဒနာများ ကာလ 

တာရှည်ခစံားရ၏။ ေရာဂါမရသည့တ်ိင်ု ကပ်ေရာဂါ 

ဟုသိရသည့်အချနိ်မှစ၍  ယေနအထိ စိုးရိမ်စိတ ်

များြဖင့်ေနကရ၏။   ထိုအခါကျမှ “ သတိ” ကို 

ြဖစ်ေစမည့ ် နည်းလမ်းများအေကာင်းကိ ု   ဆိရှုယ် 

မီဒီယာများထဲတွင ်     ပလူပျေံနေအာင်ေတွရ၏။ 

ေကာင်းေသာအကံြပချက်များြဖစ်၍ သာဓုေခ ပါ 

၏။

သိုေသာ် “သတကိိြုဖစ်ေစေသာ စတ်ိ၏ကျင့စ်် 

များ”ကို  တစ်ေနတစ်ရက်ှင့ ်    ထူေထာင်၍မရ၊ 

ေဆးမီးတုိမဟုတ်ေကာင်း လက်ေတွလုပ်ကည့်မှ 

သိိုင်ေပလိမ့်မည်။   အချနိ်ယူရ၏။    အားထုတ် 

အလုပ်လုပ်မှရ၏။

မ တေသာအာဟာရကိ ုသုံးေဆာင်ြခင်း

ကျန်းမာလိသုမူျားအတွက် “ ေဆာင်သုံးေဆာင်” 

အြဖစ်  အကံြပထားသည့ ်  အချက်သုံးချက်တွင ်

အေြခခကံျေသာ “မ တေသာအာဟာရကိ ုသုံးေဆာင် 

ြခင်း” သည်    လွယ်မေယာင်ှင့်ခက်ပါသည်။ 

မည်သည့်အစားအစာသည် မည်မ အာဟာရရှိပီး 

မည်က့ဲသုိသံုးေဆာင်ရမည်ကုိ ပညာေပးထားသည် 

မှာ ြပည့်လ ံေနေသာ်လည်း လက်ေတွတွင ် မိမိတို 

လက်လှမ်းမမီိင်ုေသာ ကစိ ရပ်များ၊ မမိတိိုကိုယ်တိင်ု 

မေြဖရှင်းိုင်ေသာကိစ ရပ်များရှိပါ၏။

ယာခင်းထဲမှစ၍     ထမင်းပန်းကန်ထဲအထ ိ

စားသုံးသူြဖစ်ေသာ မမိတိိုကိုယ်တိင်ုမသေိသာ ကစိ  

များမှာ များြပားလှပါသည်။  ထိုအထဲတွင်  ဥပမာ 

တစ်ခုအေနြဖင့်    စံကိုက်အေလးတင်းေတာင်း၊ 

အိုးခွက်ပန်းကန်၊ ဇွန်း စသည်တို၏ အေရးပါမ ကို 

“ဒတုယိသာလွန်” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဆာင်းပါးေရးသား 

ထားခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုး၍  ကိုယ်တိုင်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ေသာ အချက်ှစ်ချက်ကုိမူ ကိးစားေဆာင်ရက် 

ေစချင်ပါသည်။  “ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား    အားကစား 

လုပ်ေဆာင်ြခင်း”  ှင့်     “သတိကိုြဖစ်ေစေသာ 

စိတ်၏ကျင့်စ်များကုိ လုပ်ေဆာင်ြခင်း” များသည် 

အချနိ်အခါ   အေြခအေနမေရး   ဆီေလျာ်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ိုင်စွမ်းရှိသည်ြဖစ်၍       မေမ့မေလျာ ့

ေဆာင်ရက်ဖိုလိုပါသည်။

ထင်းေခွေရခပ်ြခင်း၊   ေြခလျင်ေတာင်တက ်

ခရီးသွားြခင်းတိုအြပင ်ေရှးိုးအစ်အလာ ကိုယ်ခ ံ

ပညာများ   ပုံမှန်ေလ့ကျင့်ြခင်းအထ ိ အားကစား 

လပ်ုငန်းအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ နစိ ဓဝူတာဝန်အြဖစ် 

လည်းေကာင်း အကျိးရိှုမံက ကိယ်ုလက်ကံခ့ိင်ုမ ှင့် 

တဲွ၍ စတ်ိဓာတ်ကံခ့ိင်ုမ  ထေူထာင်ြခင်းကိပုါ ြပလပ်ု 

ပီးသားြဖစ်၍သွားေလသည်။   အိမ်မ ကိစ ေရး 

ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့် စိတ်ကျင့်စ်များကိုတွဲ၍ အမ ဲ

ြပလုပ်ြခင်းြဖင့် အဆင့်ြမင့်ေသာ ပုထုစ်ဘဝမှ မိမိ 

တိုအလိရိှုရာ ကမ   ာန်း၊ ဝပိဿနာများ၊ အလပ်ုများ 

အတွက်  ဆရာေကာင်းများ၏  လမ်း န်ချက်ကို 

အလွယ်တကူ  နားလည်လုပ်ေဆာင်ိုင်ေကာင်း 

သာဓကများစွာရှိပါသည်။

ေတာင်မိ မဟာဂ ာံုေကျာင်းတွင် စာသင်သား 

များအတွက်   စည်းကမ်းချက်ချမှတ်ထားရာမှာ 

“စတ်ိေကာင်းရိှဖိုက ပထမ” ဟ ုတကိျစွာ ဦးစားေပး 

ထားပါသည်။ လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်ေပါင်းငါးရာအတွင်း 

“စိတ်ေကာင်းမရှိေသာ     ပညာတတ်များ”    ၏ 

လက်ထတွဲင် အလဲွသုံးလိက်ု ေသာ သပိ ံပညာရပ်များ 

ေကာင့ ်ကမ ာေလာကကီးသည်ပျက်စီးလုမတတ ်

ြဖစ်ခဲ့သည်ကိ ု  သင်ခန်းစာယူသင့်၏။  ရာသီဥတု 

ပျက်စီးေြပာင်းလဲြခင်းှင့ ်ကပ်ဆိုးများ ကျေရာက ်

ြခင်း ြဖစ်ရပ်များမှာ “တစ်ေကျာှ့စ်ေကျာေ့တးကိသု”ီ 

ြဖစ်ေနသည်ဟုဆိုရမလိုပင်။

စိတ်ေကာင်းရှိဖိုက ပထမ

ထိအုေြခအေနများကိ ုရင်ဆိင်ုဖို အသပိညာရိှု ံ

ှင့် မလုံေလာက်ဘ ဲကျန်းမာလိုလ င် ကျန်းမာေရး 

သတိရှိရပါမည်။    ထိုသတိကိုြဖစ်ေစမည့်စိတ်ကိ ု

ေကာင်းေနေစရန် နည်းလမ်းအမျိးမျိးသုံး၍ ကျင့်က ံ

လုပ်ေဆာင်ရပါသည်။ ဒုစုိက်ဆယ်ပါးကုိ မမှားေစ 

ရန်၊ ကသံုံးပါးလုံးမှ လုံ ခံေစရန်မှာ အေြခခအံကျဆုံး 

“စတ်ိေကာင်းရိှဖိုက ပထမ” ြဖစ်ပီး ထိစုတ်ိေကာင်း 

ကို အေြခြပကာ ဝစီကံ၊ ကာယကံအမ တိုကို သတိ 

ထား၍   ြပလုပ်သွားြခင်းြဖင့ ်  အသက်ရှည်ြခင်း၊ 

ကျန်းမာြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေပ ေစမည်မှာေသချာ၏။

က န်ေတာ်တုိံုးမှ ပန်းချအီဖဲွ၏ ံုးခန်းနံရံတွင် 

ချတိ်ဆွဲထားေသာ  စာသားကေလးကို  မ ေဝ၍ 

ေပးလိုပါသည်။

“ ချစ်သားအာန ာ

မေြပာခင်အရင်စ်းစား

ေြပာပီးြပန်စ်းစား” ဟေူသာ ဆုံးမစကားေလး 

ပင်။ ြမတ်စွာဘုရားက အာန ာမေထရ်ကိ ုဆုံးမခဲ့ 

ေသာ စကားပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤေနရာ၌ ဝစီကံ 

အမ ကိုြပရာတွင်ပင ်   သတိချပ်ေစဖို  အေရးကီး 

ေကာင်း သသိာ၏။ ဓာရဏပရတ်ိေတာ်တွင်ပါရိှသည့ ်

ြမတ်စွာဘရုား၏ “အာေဝဏကိ” ဂဏ်ုေတာ်များကို

 န်းဆုိလုိပါသည်။ “ဝစီေဘဒ၊ ထိတုိင်းရှ” မြဖစ်ေအာင်၊ 

 တ်က ံလ င် တ်ုမရြဖစ်ေအာင် ိုးရာအစ်အလာကိ ု

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန်လိုပါေတာ့၏။

ယေနကမ ာေပ တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကီး 

ြဖစ်လာေသာအခါ “တစ်ကိယ်ုေရ ကျန်းမာေရးသတ”ိ 

သည် အသက်တမ အေရးကီးလာပါ၍ ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဖို၊ လက်ေဆးဖို၊ တစ်ေယာက်ှင့်တစ်ေယာက ်

ေြခာက်ေပခွာ၍ ေနဖို၊ လူစုလူေဝးထဲမသွားဖို ကိစ  

ရပ်များသည် ေမ့၍မရ။ ေမ့သည့်အချန်ိ၊ သတိလွတ် 

သွားသည့်အချနိ်တွင်  မြမင်ရေသာေရာဂါပိုးသည ်

အလွယ်တက ူေလထမှဲဝင်ကာ ေသသည်အထ ိဒကု  

ေပးိုင်ပါသည်။

ေရာဂါမရသည့်တိုင ်      ကမ ာကီးတစ်ခုလုံး 

တုန်လ ပ်ေချာက်ချား၍ေနပါပီ။ လူသားသန်းေပါင်း 

ေလးရာနီးပါး         ေရာဂါကူးစက်မ ြဖစ်ုံမက 

ေြခာက်သန်းခန်ေသေကျေစေသာ    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကပ်ဆိုးကီးသည် လတူိုသာမက ြခေ  သက့ဲသ့ို 

တိရစ ာန်များ၊ ေမ ပါများ၊ က က်များ၊ ပူးများအထ ိ

ကူးစက်ပျံံှေနရာမှ ဗဇီမျိးကဲွများလည်း တစ်မျိးပီး 

တစ်မျိး မိုးိုင်ေအာင်  ထွက်လာလျက်ရှိေနပါ 

သည်။

၂၀၂၀ ှစ်ဆန်း ကပ်ေရာဂါစြဖစ်ခါစက အြပင် 

ကို မထွက်ကဘ ဲအိမ်တွင်းေအာင်းေနဖို(Stay at 

home) ှင့လ်ုေံလာက်သည်ဟ ုထင်ေနေသာ်လည်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်းမှစ၍ အိမ်ထဲတွင် 

ေနေသာသက်ကီးရယ်အုိ ေရ ုိင်ငံသားများ (Golden 

Citizens) ကိ ုေသေကျေစခဲပ့ါသည်။ မသိားစဝုင်များ 

မှတစ်ဆင့် အိမ်အြပင်မှ ေရာဂါပိုးများ အိမ်ထဲသို 

ဝင်လာရာတွင် ကာကွယ်ေရးသတိလစ်ဟာမ များ 

ရှိခဲ့ပါသည်။

ေလာေလာဆယ် ကိဗုစ်-၁၉ မျိးကဲွ “အိမုခီရန်” 

ဝင်လာပုံသည်  အလွန်ြမန်ေနပီး     နယ်စပ်ကို 

ြဖတ်ေကျာ်ကာ  မိသားစုအတွင်း၊   ရပ်ရာအတွင်း 

ကူးစက်ပျံံှမ များကိ ုစတင်ေတွရိှေနပ ီြဖစ်ပါသည်။

သိထားသည်များကိ ု  ကျင့် ကံိုင်ရန်အတွက ်

ကျန်းမာေရးသတိ  အမဲရှိကဖိုမှတစ်ပါး  အြခား 

မရှိပီ။     ။

ယေနကမ ာေပ တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကီး ြဖစ်လာေသာ 
အခါ  “တစ်ကိုယ်ေရကျန်းမာေရးသတိ” သည်  အသက်တမ  
အေရးကီးလာပါ၍ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဖို၊ လက်ေဆးဖို၊ တစ်ေယာက် 
ှင့်တစ်ေယာက် ေြခာက်ေပခွာ၍  ေနဖို၊ လူစုလူေဝးထဲမသွားဖို 
ကစိ ရပ်များသည် ေမ၍့မရ။ ေမသ့ည့အ်ချန်ိ၊ သတလွိတ်သွားသည့် 
အချနိ်တွင်  မြမင်ရေသာေရာဂါပိုးသည် အလွယ်တကူ ေလထဲမှ 
ဝင်ကာ ေသသည်အထိ ဒုက ေပးိုင်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန  နယ်စပ်ေဒသှင့်

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ     န်ကားေရးမှး   ဦးေကျာ်ေကျာ်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသူများသည် ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် ေဇယျာ 

သီရိမိနယ်     သာသနာ့ေရာင်ြခည်ေကျာင်းတုိက်ရိှ 

သဃံာေတာ်များကုိ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ကုလားပဲ၊ ကက်ဥ 

ှင့် အြခားစားေသာက်ဖွယ်ရာများ လှဒါန်းသည်။ 

အလားတူ   မွန်ြပည်နယ်    လုံ ခံေရးှင့ ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိုလ်မှးကီး   ေနထွဋ်ဦးှင့်  

မွန်ြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးမှ   န်ကား 

ေရးမှး ဦးeာဏ်မျိးတုိသည်    ယေနနံနက်ပုိင်းတွင်   

ေမာ်လမိင်မိ  ပ  ိတာရာမ  ေရ ေတာင်ကုန်း 

ေကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ်ကီးထသံို  နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနမှ  ေပးပိုလှဒါန်းေသာ   ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 

ဆီ၊ ဆားှင့် ပဲတို ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် လတ်တ 

ေလာ ြဖစ်ပွားလျက်ရိှသည့် ကုိဗစ် - ၁၉ ကပ်ေရာဂါ  

ေကာင့် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ 

သံဃာေတာ်များ ဆွမ်းကွမ်းအခက်အခဲမရှိေစေရး 

အတွက် စာသင်တုိက်များသုိလည်းေကာင်း၊ ပရဟိတ 

ေကျာင်းများသိုလည်းေကာင်း  စားနပ်ရိက ာများ 

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းလျက်ရှိသည့်အြပင်      ေဒသ 

အသီးသီးရိှ ကုိဗစ်-၁၉ စင်တာများသုိလည်း စားနပ် 

ရိက ာများ     ေထာက်ပံ့ကူညီေပးလျက်ရှိေကာင်း  

သိရသည်။                                       သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန  တပ်ဖွဲဝင/်ဝန်ထမ်း 

အရာထမ်း၊   အမ ထမ်းမိသားစုများက  မိနယ် 

အသီးသီးရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများသို ဆွမ်းဆန် 

ေတာ်များ  ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းကိ ု ေဆာင်ရက်  

လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ      ယေနတွင်  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ေဇယျာသရီိမိနယ်ရိှ 

ေရဆင်းကံဦးေကျာင်း    ပရိယတ ိစာသင်တိုက်သို 

လည်းေကာင်း၊ ကရင်ြပည်နယ်  ဘားအံမိနယ်ရှိ 

ေရ ဘို     ပရိယတ ိစာသင်တိုက်သိုလည်းေကာင်း၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး       ထားဝယ်မိနယ်ရှ ိ 

သာသနာေ့ရာင်ြခည်ေကျာင်းတိက်ုသို လည်းေကာင်း၊ 

မွန်ြပည်နယ်   ေမာ်လမိင်မိနယ်ရှ ိ   စိန်မမပါဠိ 

တက သိုလ်ေကျာင်းတိုက်သိုလည်းေကာင်း၊    ရခိုင် 

ြပည်နယ်  ေမာင်ေတာမိနယ်ရိှ ရာမေကျာင်းတိက်ုှင့ ် 

ဘူးသီးေတာင်မိနယ်ရိှ   န ဝန်တပ်ဦးေကျာင်းတိက်ု 

များသိုလည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ ်   ေတာင်ကီး 

မိနယ်ရှိ  သီရိမဂ  လာရပ်ေတာ်မူေကျာင်းတိုက်သို  

လည်းေကာင်း၊    ဆရာေတာ်၊    သံဃာေတာ်များ 

အတွက် ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကုိ  တာဝန်ရိှသူများက 

သွားေရာက ်       ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်

၁။ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ုထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် ေကာ်မရှင်အပါအဝင် ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်းများတွင် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများ ဖဲွစည်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်းများ၏ ကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ 

အများြပည်သူှင့ ်  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ   ုံး/ဌာနများတွင်  ဝန်ေဆာင်မ ရယူခဲ့ကေသာ 

ြပည်သူများ၏ တယ်လီဖုန်းများသုိ Short Code နံပါတ် “1111” အသံုးြပ၍ SMS မှတစ်ဆင့် ေမးခွန်းများ 

ေမးြမန်းြခင်းှင့ ်တုံြပန်မ ရယူြခင်းအစီအစ ် (Public Feedback Programme – PFP) ကို အသုံးြပ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။ အများြပည်သူထံမ ှတုံြပန်မ ရယူြခင်းအစီအစ်အရ အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာန/ အဖဲွအစည်းများထမှံ Short Code နပံါတ် “1111” ြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ရယစူ်က 

ကံေတွခဲ့ရသည့်အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍  ေပးပိုေမးြမန်းလိုက်ေသာ SMS များကို  မှန်ကန်စွာ 

ြပန်လည်ေြဖကားေပးြခင်းြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းအရည်အေသွးကိ ုသရိှိ 

ိုင်မည်ြဖစ်ပီး အဂတိလိုက်စားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအတွက် လိုအပ်ချက်များကို ြပြပင်ိုင်မည ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ေကာ်မရှင်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်းများရှိ 

အဂတိလုိက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများက Short Code “1111” ြဖင့် SMS ေပးပို ေမးြမန်းလုိက် 

ေသာ ေမးခွန်းများကိ ုြပန်လည်ေြဖကားေပးြခင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များတွင် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်အများြပည်သူထံမ ှတုံြပန်မ  ရယူြခင်း 

အစအီစ်ကိ ုအတတူကွ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေစလိပုါေကာင်း အသေိပး  းေဆာ်တင်ြပအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

“အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးဖို “1111” ကို ေြဖကားစို”

“ဝန်ေဆာင်မ များ ေကာင်းေစေရး “1111” ကိုေြဖကားေပး”

“အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာဖို ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါစို”

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

လုပ်ငန်းရှင ်ေဒ ြပည့်ြပည့်က ေြပာသည်။

 သစ်သားြဖင့်ြပလုပ်သည့်  ြမန်မာမ အုပညာလက်ရာ အိမ်သုံးပစ ည်းများကို  

ြပည်တွင်းေဈးကွက်သုိ ေဈး န်းသက်သာစွာ  ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေနေကာင်း၊ ထုတ်လုပ် 

ရာတွင်လည်း အမျိးအမည်အလိက်ု ပစ ည်းမျိးစုြံပလပ်ု၍ ေရာင်းချေပးေကာင်း၊ ေဈးကွက်  

အတွင်းသို ေရာင်းချေပးရာတွင ်ပစ ည်းအမျိးအစားအလိုက ်ေဈး န်းမှာေငွကျပ ်၁၀၀၀ 

ေကျာ်မှ ကျပ် ၁၀ သန်ိးအထရိှိေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိတွင်  ြပည်တွင်း၌ အွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့ ်

မှာယူသူများရှိြခင်းေကာင့ ်အေရာင်းသွက်ေနေကာင်း သိရသည်။

သစ်သားြဖင့ြ်ပလပ်ုပီး ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းချေနသည့ ်ြမန်မာလက်မ အပုညာ 

ပစ ည်းများမှာ ဘရုားပလ င်၊ ပန်းကန်ြပား၊ ပန်းကန်လံုး၊ ေကာ်ဖခွီက်၊ ငတ်ုဆု၊ံ စ်းတတီုံး၊ 

ေရေွးကမ်းခွက်၊ လက်ဖက်အစ်ခွက်၊ တဘူူး၊ သွားကားထိုးတထံည့ဘ်ူး၊ ဇွန်း၊ ေယာက်မ၊  

ဆွမ်းတင်ကလပ်၊ ဘုရားပန်းအုိး၊ ေဘာပင်ထည့်ဘူး၊ ဇွန်းထည့်ဘူး၊ ထမင်းအုပ်၊ ကျန်းမာေရး 

ေြခနင်းခွက်၊ ေဆးလပ်ိြပာခွက် စသည်ြဖင့ ်လူသံုးကုန်အိမ်သံုးပစ ည်းများကိ ုေရာင်းချေပး 

လျက်ရှိေကာင်း၊ ထိုြပင်  သစ်သားြဖင့်ထုတ်လုပ်သည့်   ြမန်မာမ အုပညာလက်ရာ 

အိမ်သုံးပစ ည်းများကို  ေဈးေရာင်းပွဲြပလုပ်၍  ခင်းကျင်းြပသေရာင်းချသွားရန်လည်း 

အစီအစ်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၆ 

အေကာက်ခွန်     ဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ပစ ည်းများကို   နယ်စပ်ဂိတ် 

အသီးသီးမှ     ေနစ်လွယ်ကူ 

ေချာေမွစွာ  စစ်ေဆးထုတ်ေပး 

လျက်ရှိရာ  ယေနတွင် နယ်စပ် 

(ချင်းေရ ေဟာ်)တွင်   ကုမ ဏီ 

တစ်ခုမှ Infusion  ၁၆၄၉၆  ခု၊ 

Syringe ၁၃၈၃၀၊ Glucose 

Injection   ၃၉၈၄၀   တိုကို 

ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲတို လှဒါန်း

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်လှဒါန်း

သစ်သားြဖင့်ြပလုပ်ထားသည့် ြမန်မာမ အုပညာလက်ရာ အိမ်သုံးပစ ည်းများ ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင် အေရာင်းသွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရး

ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ 

စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိ
မ ေလး    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၆

သစ်သားြဖင့်ြပလုပ်ထားသည့်  ြမန်မာမ အုပညာလက်ရာ  အိမ်သုံးပစ ည်းများ 

ြပလပ်ုေရာင်းချေနရာ၌ ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင် အေရာင်းသွက်ေနေကာင်း သပတ်ိကျင်း 

မိနယ်မှ ြမန်မာမ အုပညာလက်ရာ  အိမ်သုံးပစ ည်းများ   ထုတ်လုပ်ေရာင်းချသည့ ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

၄-၂-၂၀၂၂ ရက်ေနမှအဆက်

လူတစ်စုသည် တံခါးကို တဝုန်းဝုန်း 

ထေုနကသည်။ များစွာသသိာသကဲွဲြခင်း 

မရှိေသာစကားကို   တစ်ေယာက် 

တစ်ေပါက် ဆူညံစွာေြပာေနကသည်။ 

ထိအုထတွဲင် “မာစတာ” ဆိေုသာစကား 

ကို ကားေနရသည်။

“ဂျပန်ေတွပဲ ထွန်းခင်” 

ဦးေအာင်ခန်  ဆိုသည်။ 

ဂျပန်ဆိုေသာ        အသံေကာင့ ်

ကိုထွန်းခင်၏မျက်ှာမှာ ြဖေရာ်သွား 

ေလသည်။ တံခါးကို ပို၍ထုကသည်။ 

ကုိယ်ေစာင်းတုိက်ကသည်။ အသံများ 

မှာ တဝုန်းဝုန်းတဒိုင်းဒိုင်း ဆူညံေန 

သည်။ အကယ်၍ ဖွင့်မေပးလ င ်တံခါး 

ပျက်သည်အထ ိဖျက်ဆီးကမည့ပ်ုမံျိး။ 

“ဘယ်လိုလုပ်ကမလဲဆရာ”

ကိုထွန်းခင်ေမးသည်။ ဦးေအာင်ခန်  

သည် ေတွ၍ စ်းစားေနသည်။

“ကိုင်း မထူးပါဘူးကွာ ဖွင့်သာေပး 

လိုက်။ ဪ၊ ေနဦး။ မင့်လက်ထဲက 

ေသနတ် ငါ့ကိုေပးထား”

ကိုထွန်းခင်သည ်       ေသနတ်ကို 

ဦးေအာင်ခန်ထံ     လှမ်းေပးသည်။ 

ဦးေအာင်ခန်သည ်ေသနတ်တစ်လက် 

ကို ခါးတွင်ထိုးကာ ကုတ်အက   ျြီဖင့ ်ဖုံး 

သည်။ တစ်လက်ကုိမူ ေကျာဘက်တွင် 

ဝှက်ထားလိုက်သည်။ ကိုထွန်းခင်က 

တံခါးကို ဖွင့်ေပးလိုက်သည်။ ဂျပန် 

စစ်သားများကိ ုေတွရသည်။ အားလုံး 

ေပါင်းေလးေယာက်ြဖစ်သည်။ အားလုံး 

ပင် မူးေနကသည်။ သတူိုတွင်လက်နက် 

မပါ။ လက်ချည်းသက်သက်သာြဖစ ်

သည်။

“ဘာကိစ လဲ မာစတာ” 

ကိုထွန်းခင်က   ိုကျိးေသာ   အမူ 

အရာြဖင့ ်ေမးသည်။

ဂျပန်များသည ်      ဗမာစကားကိ ု

နားလည်ပုမံရက။ အမ်ိအတွင်း ေရာက် 

လာပီဆိုကတည်းက     ေနရာအှံ 

အြပားသို ကျးီကန်းေတာင်းေမှာက  ်

ကည့်ကသည်။

“မိန်းမ၊ မိန်းမ”

သတူိုသည် ယင်းစကားလုံးကိမု ူအခါ 

ခါေြပာဖူးဟန်ြဖင့ ်ပပီသီသဆိုကသည်။

“မိန်းမ မရှိဘူးမာစတာ။ ဒီအိမ်မှာ 

မိန်းမ မရှိဘူး” 

ကိုထွန်းခင် ပျာပျာသလဲဆိုသည်။ 

ဂျပန်တစ်ေယာက်က   ကိထွုန်းခင်၏ 

ရင်ဘတ်အက   ျကီို စု၍ဆွဲကိုင်သည်။

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ 

ခင်ခင်ကီး” စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူ 

မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ ်

ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။              စာတည်း

“ဂျပန်များ၏ အရိပ်အေယာင် ေရနံသာေရှမှ ေပျာက်ကွယ်သွားမှပင် ဦးေအာင်ခန ်သက်ြပင်း  က်သည်။ 

တင်းထားသမ ေသာ အေကာအြခင်များကို ေလ ာ့ချလိုက်သည်။“တံခါးပိတ်လိုက်ေတာ့ ထွန်းခင်” 

ကိုထွန်းခင် တံခါးပိတ်သည်။ ယင်းအချနိ်တွင် အထက်ထပ်မှ ခင်ခင်ကီးတို ဆင်းလာကသည်။

 သူတိုသည်လည်း ယခုမှပင် သက်ြပင်း  က်ိုင်ကဟန်တူသည်။ ေစာေစာကဆိုလ င်ေတာ့ 

အခန်းထဲတွင် အသက်မ ှရဲဘဲ ပုန်းေအာင်းေနကရသည်။ 

ေအာက်ထပ်မှ အသံဗလံများကိုနားစွင့်ကာ တုန်လ ပ်ေနကသည်။ ေချာက်ချားေနကရသည်။

 အထူးသြဖင့် အေစခံ မိန်းကေလးှစ်ေယာက်မှာ ပျာယာခတ်ေနကသည်။ 

ခင်ခင်ကီး ကိုယ်တိုင်လည်း ေကာက်ရံထိတ်လန်မ ကို ခံစားရသည်ပင် ”

“မိန်းမ၊ မိန်းမ”

ကိထွုန်းခင်သည် ေကာက်ရံထတ်ိလန် 

ြခင်းကိ ု   ပိုမိုခံစားရဟန်ြဖင့ ်  ေခါင်းကို 

တွင်တွင်ခါြပသည်။

ဂျပန်များသည် ပိ၍ုမေကျမနပ်ရိှလာပုရံ 

သည်။

“ခူးရား၊ ဘတ်ကိုး” စေသာစကားများ 

ြဖင့်    ဆဲေရးလျက်   ကိုထွန်းခင်ကို 

တွန်းလ တ်လိုက်သည်။

ကိုထွန်းခင်သည ်    ကမ်းြပင်ေပ သို 

ပုံလျက်လဲကျသွားသည်။

ဦးေအာင်ခန်သည် အံကိုတင်းတင်း 

ကိတ်ထားသည်။ ဂျပန်များကိ ုမီးထွက ်

မတတ် ဝင်းဝင်းေတာက်ေနေသာ မျက်လုံး 

အစုံြဖင့် စူးစိုက်ကည့်ေနသည်။ သူသည် 

အထက်ထပ်သိုတက်ရာ ေလကှားတိင်ုကိ ု

ကိုင်ရင်း ရပ်ေနခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဂျပန်များသည် ေအာက်ထပ်ရှိအခန်း 

များသို တစ်ခန်းပီးတစ်ခန်း ဝင်ကည့ ်

သည်။ 

“ဘယ်လုိလဲေဟ့ ထွန်းခင်။ တုိတုိင်းြပည် 

လွတ်လပ်ပီဆိုပီး အားလုံးလွတ်လွတ် 

လပ်လပ်လပ်ုချင်ရာ လပ်ုခွင့ရ်ေနပလီား။ 

တိုတိုင်းြပည်ဟာ    မင်းမဲ့တိုင်းြပည်ြဖစ ်

ေနပီလား”

သူက မေကျမချမ်း ေရရတ်ေနသည်။ 

ေအာက်ထပ်ရှ ိအခန်းစုံှံခဲ့ေပပီ။ သူတို 

အလိရိှုေသာအရာကိ ုမေတွရ။ သည်တွင် 

ဂျပန်များအထက်ထပ်သို လှမ်းကည့ ်

စြပလာသည်။ အထက်ထပ်သုိ တက်ရန် 

တာစလူာသည်။ သတူိုသည် ေလကှားရင်း 

မှာ မတ်မတ်ရပ်လင့ေ်နေသာ ဦးေအာင်ခန် 

၏    အသွင်အြပင်မှာ   ကိုထွန်းခင်ှင့် 

များစွာြခားနားေန၍ လည်းေကာင်း၊ 

ုပ်သွင်က ေလးစားခံ့ညားဖွယ်ြဖစ်ေန၍ 

လည်းေကာင်း ုတ်တရတ် ြဖတ်ေကျာ် 

တက်ေရာက်ရန် ရဲဝ့ံြခင်းမရိှ။ ေလးေယာက် 

တန်းစီလျက် ဦးေအာင်ခန်ကို အကဲခတ် 

သလို ကည့်ေနသည်။ 

၎င်းတိုအထဲမှ တစ်ေယာက်က သူ  

ကိုယ်သူ     လက်ှင့်    ပုတ်ြပသည်။ 

“မာစတာ” ဆိုကာ လက်ညိး ှစ်ေချာင်း 

ကို ပူးြပသည်။ “မိန်းမ”ဟု ဆိုသည်။ 

မိန်းမှင့်အတူ       ေနချင်သည်ဆိုေသာ 

သေဘာ။   ဦးေအာင်ခန်၏   မျက်ှာမှာ 

ပိုမိုတင်းမာလာသည်။

ကိုထွန်းခင်သည ်     ဦးေအာင်ခန်၏ 

နံေဘးသို ေရာက်လာသည်။

“ကဲ... ဆရာ မထူးေတာ့ဘူး”

ဦးထွန်းခင်၏မျက်ှာထားမှာလည်း 

တင်းမာလာသည်။ စင်စစ် သသူည် သတ ိ 

ေကာင်လှသူတစ်ဦးေတာ့မဟုတ်။

အသက်ကလည်း ေထာက်လာသည်။ 

လက်နက်ဆန်းများ၏ အံ့မခန်း အစွမ်း 

သတ ိများကိုလည်း ြမင်ခဲ့ရသည်။ ေသွး 

သံရဲရဲ ခင်းများကိုလည်း အကိမ်ကိမ် 

ေတွခဲ့ရသည်။   ထိုေကာင့ ်   သူသည် 

ေသွးေကာင်ေနခဲ့သည်။ ယခုမူ သူတွင ်

သတ ိများ     အလိုလိုရရှိလာဟန်တူေပ 

သည်။ ဘာမဆိုရင်ဆိုင်ရန် သ ိ  ာန် 

ချခဲ့ပုံရသည်။

“ဒီအိမ်မှာ လူေကာင်းေတွေနေနတာ 

မိန်းမလိုချင် တြခားကိုသွား”

ဦးေအာင်ခန်၏ အသံေပ လာသည်။ 

အေတာ်ချည်း ကျယ်ေလာင်သွားသည်။ 

သသူည် ေြခဟန်လက်ဟန်ြဖင့ ်ဂျပန်များ 

ကို ေမာင်းထုတ်လိုက်သည်။ တစ်ဆက် 

တည်းမှာပင် သူသည် ကုတ်အက   ျစီကို 

ဆဲွဖယ်လိက်ုသည်။ ခါးကားမှေသနတ်ကိ ု

ဂျပန်တုိအား ြမင်ေစသည်။ ေကျာေနာက် 

မှာ ဝှက်ထားေသာ လက်ကို ထုတ်လိုက် 

သည်။ ထုိလက်တွင်လည်း ေသနတ်ရိှေန 

သည်။ ေသနတ်ကိ ုကိထွုန်းခင်အား လှမ်း 

ေပးလိုက်သည်။

“ဘာေကာင်ေတွပဲြဖစ်ြဖစ် ုတ်ုတ် 

သဲသဲလုပ်လာရင ်ပစ်သာပစ် ထွန်းခင်”

ဦးေအာင်ခန်  အမိန်ချမှတ်သည်။  

ဂျပန်များသည် ေသနတ်ကိုြမင်ေသာ 

အခါ    ေြခလှမ်းတုံသွားသည်။   သူတို 

အချင်းချင်း “တကိွကိွ တကွကွ” ေြပာေန 

ကသည်။ ေသနတ်များကိုေတွရသည့ ်

အတွက် ေချာက်ချားဟန်မြပ။ ေကာက်ရံ 

ပုံမေပ ။ မခန်ေလးစား မထီတရီ အမူ 

အရာမျိးရှိကသည်။

ဂျပန်တစ်ေယာက ်  ထွက်လာသည်။ 

တစ်စုံတစ်ရာေြပာသည်။    သူစကားကိ ု

ဦးေအာင်ခန်တို နားမလည်။ ေြခဟန် 

လက်ဟန်အရ ေသနတ်ကို ေတာင်းေန 

ြခင်းြဖစ်သည်။ သူက တစ်စထက်တစ်စ 

ေရှသိုတိုးလာရာ    ဦးေအာင်ခန်သည ်

ေသနတ်ကိ ုထတ်ုယလူိက်ုသည်။ ထိသု၏ူ 

ရင်ဘတ်သို   တည့်တည့်မတ်မတ်   ချနိ် 

လိုက်သည်။

ဦးေအာင်ခန်သည် ေအးစက်မာေကျာ 

စွာ ပံးရင်းေခါင်းကိ ုယမ်းခါြပလိက်ုသည်။ 

သူ၏မျက်စိအစုံမှာ ကျ်းေြမာင်းေန 

သည်။ ေမးေကာများ ေထာင်ထလာသည်။ 

တကယ်တမ်း ရက်ရက်စက်စက် လပ်ုမည့် 

အသွင်သဏ ာန် ေပ ေပါက်ေနသည်။

ဂျပန်လို ဆဲေရးသံများ ေပ လာြပန် 

သည်။ ဂျပန်သည် ဦးေအာင်ခန်၏ 

တကယ်တမ်း ရက်စက်ေတာ့မည့်ဟန် 

ကို နားလည်ပုံရသည်။ ေရှသို တိုးမလာ 

ေလေတာ့။

ေခါင ်းေဆာင်  ဂျပန ်သည်  သူတို  

အသိုက်ထဲ၌ ရာထူးကီးြမင့်ပုံရသည်။ 

ကျန်သုံးေယာက်မှာ သူစကားကိ ုနား 

ေထာင်ရသည်။

ဂျပန်သည် ဦးေအာင်ခန်အား အမျိး 

မျိး ကိမ်းေမာင်း ခိမ်းေြခာက်သည်။ 

သိုေပမဲ့ ထိုစကားများအထဲမ ှတစ်လုံး 

တေလကိပုင် ဦးေအာင်ခန်တို နားလည် 

ုိင်ြခင်းမရိှ။ ထုိေကာင့်ပင် ေကာက်ရံ 

ရေကာင်းမှန်းလည်း မသိ။

အဆုံးတွင်မူ ဂျပန်များသည ်လက် 

ေလ ာ့လိုက်ဟန်တူသည်။ ေအာင်ြမင ်

စွာ ြပန်လည်ဆတ်ုခွာမည့ ်အရပ်ိအသွင် 

များ ေပ လာသည်။ သိုတိုင်ေအာင် 

ေအးေအးေဆးေဆး ြပန်သွားြခင်းကား 

မဟတ်ု။ ေတွရသမ  ေသာ အရာများကိ ု

ပစ်ေပါက်သွားကသည်။ ကန်ေကျာက် 

သွားကသည်။

ဂျပန်များ၏     အရိပ်အေယာင ်

ေရနံသာေရှမှ ေပျာက်ကွယ်သွားမှပင် 

ဦးေအာင်ခန်  သက်ြပင်း  က်သည်။ 

တင်းထားသမ ေသာ အေကာအြခင ်

များကို ေလ ာ့ချလိုက်သည်။

“တံခါးပိတ်လိုက်ေတာ့ ထွန်းခင်” 

ကိုထွန်းခင် တံခါးပိတ်သည်။ 

ယင်းအချနိ်တွင်    အထက်ထပ်မ ှ

ခင်ခင်ကီးတို    ဆင်းလာကသည်။ 

သူတုိသည်လည်း ယခုမှပင် သက်ြပင်း 

  က်ိုင်ကဟန်တူသည်။ ေစာေစာက 

ဆိုလ င်ေတာ့ အခန်းထဲတွင် အသက် 

မ ှရဲဘဲ ပုန်းေအာင်းေနကရသည်။ 

ေအာက်ထပ်မှ အသံဗလံများကုိ  နားစွင့် 

ကာ တန်ုလ ပ်ေနကသည်။ ေချာက်ချား 

ေနကရသည်။ အထူးသြဖင့် အေစခံ 

မိန်းကေလး ှစ်ေယာက်မှာ ပျာယာ 

ခတ်ေနကသည်။ ခင်ခင်ကီး ကိယ်ုတိင်ု 

လည်း ေကာက်ရံထတ်ိလန် မ ကိ ုခစံား 

ရသည်ပင်။   သိုေပမဲ့  ကိုယ့်ထက ်

ေကာက်ေနသူများှင့် ကံဆုံရေလ 

ေတာ့သည်။ ဣေ ဆည်ေနရသည်။ 

မျက်ှာမပျက်ေအာင ်    ထိန်းထားရ 

သည်။ ဂျပန်များထွက်သွားေလပီဆို

ေသာအခါမှ သက်ြပင်း  က်ရသည်။ 

ေအာက်ထပ်သို ဦးေဆာင်၍ ဆင်းလာခဲ ့

သည်။ အြဖစ်အပျက်ကို ေမးြမန်းရ 

သည်။

ခင်ခင်ကီးသည် ကားရေသာ စကား 

များအရ မမိတိိုအား ကယ်ဆယ်ခဲသ့မှူာ 

ေဖေဖှင့်  ဦးေလး ကိုထွန်းခင်တိုြဖစ ်

ေကာင်း သရိသည်။ သတူိုသာ ထိအုထ ိ

တင်းတင်းမာမာ မြပခဲ့ပါက မိမိတို၏ 

ဘဝမှာ     မစ်းစားရဲေလာက်ေအာင ်

နစ်မွန်းသွားိင်ုေကာင်းများကိ ုေတွး၍ 

ရလာသည်။

“ကိုင်း ... ထွန်းခင်ေရ။ ဘာမှ ေတွး 

မေနနဲ။ ဘာမှ စ်းစားမေနနဲ။ ဒအီေြခ 

အေနဟာတိုများ ဒမှီာေနလို မြဖစ်ေတာ ့

ဘူးဆိုတာကို ြပတာပဲ”

ငိုင်ေနေသာ           ကိုထွန်းခင်အား 

ဦးေအာင်ခန်  လှမ်းေြပာသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂)၊ လူေန 

ရပ်ကွက်အမှတ(်၂)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၅၇၇/ခ)၊ ၂/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သဒ ါုံ 

လမ်းမအေရှ၊ အမှတ်(၇၃/ခ)ဟေုခ တွင်ေသာ (၂၀ေပx၆၀ေပ)ရိှ ဦးစန်ိေအာင် 

အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လပ်ု 

ထားေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ု

ဦးတင့လွ်င်[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၀၁၀၁၈]ှင့ ်ေဒ လှလှွယ်[၁၂/သကတ(ိင်ု) 

၁၀၁၆၃၄]တိုက ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲ့ပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့၊် စမီခံန်ခဲွပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း 

ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာပါသြဖင့ ်က န်မ ေဒ ြမတ်သီရ ိ

ဟန်[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၆၆၅၈၈]မှ ေရာင်းချမည့ ်တန်ဖိုးေငအွနက်မှအချိကိ ု

စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက် 

အတွင်း ခုိင်မာေသာစာချပ်အေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်း 

မရှိပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိ ု ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ြမတ်သီရိဟန်[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၆၆၅၈၈]ေဒ ြမတ်သီရိဟန[်၁၂/သကတ(ိုင်)၁၆၆၅၈၈]

အမှတ်(၃၉၈)၊ မာန်ေြပ(၉)လမ်းအေနာက်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၉၈)၊ မာန်ေြပ(၉)လမ်းအေနာက်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်။  ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၈၃၀၄၁၀၊ ၀၉-၄၄၃၉၉၃၀၇၇သာေကတမိနယ်။  ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၈၃၀၄၁၀၊ ၀၉-၄၄၃၉၉၃၀၇၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၈)၊ 

လူေနရပ်ကွက်(၁၉)၊ က့ံေကာ်(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၇၉)ဟုေခ တွင် 

သည့ ်ေြမအကျယ်အဝန်း(အလျား၄၀ေပxအန၆ံ၀ေပ)အနက်မှ (ေြခရင်းြခမ်း)၊ 

ေြမအကျယ်အဝန်း(အလျား၂၀ေပxအန၆ံ၀ေပ)ရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ကိ ုေရာင်းချ 

ပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ု ဝန်ခံကတိြပသူ  ေဒ ယ်မိုမိုသိမ့်[၁၂/လမန(ိုင်)၁၃၆၆၂၅]

ထမှံ ဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိပုါက 

က ်ုပ်ထံခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးြမင့်ကည်[၁၂/အစန(ိုင်)၀၇၂၂၈၅]ဦးြမင့်ကည[်၁၂/အစန(ိုင်)၀၇၂၂၈၅]

တညင်းကုန်းအစာစက် စက်ုံ၊ အင်းစိန်။ တညင်းကုန်းအစာစက ်စက်ုံ၊ အင်းစိန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၂၀၆၀၉ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၂၀၆၀၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 
ဦးေကျာ်စံလင်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၇၅၇၆၆]ထံမှ  ရန်ကုန်မိ၊ 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ ေလးေထာင့်ကန် 

လမ်းမကီး၊ တုိက်အမှတ်(၈၀)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၄)၏ ၄လ ာ(တတိယထပ် 

ေြခရင်း)အခန်း ဝယ်ယူရန်အတွက် ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ[်၁၂/ပဘတ 

(ိင်ု)၀၃၁၆၀၁]သည် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ 

ကန်ကွက်ရန် အေကာင်းတစ်စုံတစ်ရာရှိပါက ဤေကညာစာပါပီး 

(၇)ရက်အတွင်း သက်ေသအေထာက်အထား ခိင်ုမာစွာြဖင့ ်လာေရာက် 

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ်[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၃၁၆၀၁]ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ[်၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၃၁၆၀၁]

ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၁၁၉၂၊ ၀၉-၅၅၀၆၃၅၇ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၁၁၉၂၊ ၀၉-၅၅၀၆၃၅၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၄၈/U-9)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၄၈၄)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမအကျယ်ေပ(
၉၅
၉၃ X

၆၈
၆၇

)ရှိ ေြမကွက်အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေဒ ကကဝင်း[၁၂/မဂတ(ိုင်)၁၂၂၁၆၇] မှ အမည် 
ေပါက် ပိုင်ဆိုင်ပီး၊ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိကင်းရှင်း
ပါေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် ေဒ သစ်သစ်သိန်း [၁၄/ရကန(ိုင်)၁၀၉၈၁၇]မှ စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက် 
အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမရူင်း၊ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ ဆက်သွယ်ကန်ကွက် 
ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်တိုင် ကန်ကွက်သူမရှိပါက ဤအေရာင်း 
အဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 န်ကားသူ-   န်ကားချက်အရ- န်ကားသူ-   န်ကားချက်အရ-
ေဒ သစ်သစ်သိန်း ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ သစ်သစ်သိန်း ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)
  ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊   ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ 
  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ကွန်ဒို/တိုက်ခန်းများေရာင်းမည်(စမ်းေချာင်းမိနယ်)ကွန်ဒို/တိုက်ခန်းများေရာင်းမည(်စမ်းေချာင်းမိနယ)်
၁။ မဂ  လာလမ်းအနီး၊ ေပ(၁၅x၆၀)၊ ပထမထပ်၊ က န်းပါေကး၊ အိပ်ခန်း(2)၊ ေက ြပား၊ 
သံပန်းဆန်းရှိတ်၊ ဘိုထိုင်၊ မျက်ှာကက်အလှဆင်ပီး(တိုက်သန် )။             (900)သိန်း (900)သိန်း
၂။ ဗဟိုလမ်းမအနီး၊ ေပ(၂၅x၅၀)၊ 6.F ၊ က န်းပါေကး၊ MBR(1), BR(1) ၊ ဘိုထိုင်(2) 
လူေနခွင့်ကျပီး၊ ဓာတ်ေလှကားပါ၊ ြပင်ဆင်ပီး ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းအသစ်။    (1430)သိန်း(1430)သိန်း
(လူေနရန်၊ ငှားစားရန)် ေနရာေကာင်း။

ဖုန်း-09-5185350, 09-5661127ဖုန်း-09-5185350, 09-5661127

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။    ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းလက်ေအာက်ရှ ိအမှတ်(၁)ေရနံဓာတ်ေငွရည်စက်ု(ံမင်းဘူး)မှ ထုတ်လုပ်သည့် Light 
Naphtha များကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိင်ုး တင်ဒါေခ ယေူရာင်းချမည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄)၊ 
ေနြပည်ေတာ်တွင ်အဆိုြပလ ာတင်သွင်းိုင်ပါရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

  စ်     စက်ုံ     အမျိးအမည်      ေရတွက်ပုံ     ပမာဏ    တင်ဒါပိတ်ချနိ်              တင်ဒါဖွင့်ချနိ် 
          ေနရက်  နာရီ             ေနရက်   နာရီ

   (၁)   မင်းဘူး   Light Naphtha     ဂါလန်            ၄၅၀၀၀        ၈-၃-၂၀၂၂   ၁၂:၀၀    ၈-၃-၂၀၂၂     ၁၄:၀၀

၂။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ ဌာန၊ ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၁၉၄၊ ဖုန်း-၀၆၇-
၃၄၁၁၀၈၂ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၁)၊ ေရ သရဖီလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၆၇)ဟု  ေခ တွင် 

ေသာ ေပ(၄၅ x ၆၀)အကျယ်အဝန်းရိှ ေဒ စန်းြမ [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၂၀၁၉၇]အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်၏ တရားဝင်မခဲွစိတ် 
ရေသးေသာ ေြခရင်းဘက်ြခမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၂၆၆)ှင့် ကပ်လျက်ဘက်ြခမ်း ေပ(၂၅ x ၆၀) အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရိှ အိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကုိ ဖခင်ဦးေသာ်တာှင့် မိခင်ေဒ စန်းြမ ကွယ်လွန်ပီးြဖစ်သြဖင့် အေမွဆက်ခံ 
ပိင်ုဆိင်ုသ ူ(၁) ဦးဘန်ုးြမင့ ်[၁၂/ဥကတ(ိင်ု) ၀၇၂၇၀၅]၊ (၂) ဦးွန်စန်ိ [၁၂/ဥကတ(ိင်ု) ၀၁၉၅၂၃]၊ (၃) ဦးဟန်ေရ  [၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၄၉၄ 
၁၂]၊ (၄) ေဒ သက်သက်ေမာ ်[၁၂/ဥကတ(ိုင်) ၀၈၉၁၉၇]တိုမှ ဥပေဒှင့်အည ီေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုလာရာ 
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ မိုဇာလ  င် [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၆၂၇၈၅]မှ အပီးအပိုင ်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွ အချိကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ကုိ ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် 
ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးဆံုးသည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                                လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေမာင်ေမာင်ချစ် (စလင်း) LL.B    ေဒ မိုးယုွယ် ဦးေမာင်ေမာင်ချစ ်(စလင်း) LL.B    ေဒ မိုးယုွယ်
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၇၄၇)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၇၄၇)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)
 Ph-09- 954280932    LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L, Ph-09- 954280932    LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L,
 အမှတ်(၈၁) ၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊   WIPO (Switzerland) အမှတ်(၈၁) ၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊   WIPO (Switzerland)
  (၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။   Ph: 09- 420080932, 09- 977402677  (၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။   Ph: 09- 420080932, 09- 977402677

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ကယ်စင်မိေတာ်အိမ်ရာစီမံကိန်း

အတွင်းရိှ သလွံင်ရပ်ိမွန်အမ်ိရာစမီကံန်ိးအဆင့ ်တိက်ုအမှတ်(B-5)၊ အခန်းအမှတ်(812)၊ 

အခန်းအမျိးအစား Type(B)၊ အကျယ်အဝန်း (937) စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့် 

ယင်းတိက်ုခန်းတွင်ပါရိှေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများှင့ ်ပရေိဘာဂများ ပိင်ုဆိင်ုခွင့၊် သုံးစဲွခွင့၊် 

အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ပိုင်ဆိုင်ထားသူ ဦးစဂီးဒို[၁၄/ပတန 

(ိင်ု)၁၂၆၁၇၀]ကိင်ုေဆာင်သမှူ ပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခကံတြိပ၍ 

ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်

သေဘာတညူ၍ီ ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ် 

ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက 

ခုိင်လံုသည့်စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထား(မူရင်း)များ ယူေဆာင်၍ ဤသတင်းစာ 

ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက် 

ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ  

အထေြမာက်ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်          

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ကကမာ(LL.B)ေဒ ကကမာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၉၇၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၉၇၃)

အမှတ်-၂၄၈၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၂၄၈၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၁၆၁၈၉၈၊ ၀၉-၄၃၁၁၇၇၃၃ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၁၆၁၈၉၈၊ ၀၉-၄၃၁၁၇၇၃၃

ကိုးဦးနဲ    အမျိးသမီး  ေြခာက်ဦးယှ်ပိင်မှာြဖစ ်

ပါတယ်”ဟု   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  လက်ေဝှ 

ဆပ်ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး ဦးသက်ထွန်းစုိးက 

ေြပာသည်။

 ေရှးဦးစွာ အမျိးသား ၄၉၊ ၅၂၊ ၅၆၊ ၆၀၊ ၆၄၊  

၆၉၊ ၉၁ ကီလိုလူသစ်တန်းှင့် အလွတ်တန်း 

ပိင်ပဲွများ၊ အမျိးသမီး ၅၂ ကီလုိ အလွတ်တန်းပိင်ပဲွ၊ 

အမျိးသား ၆၄ ှင့် ၆၀ ကီလိုအလွတ်တန်းပိင်ပွ ဲ

ဗိုလ်လုပွဲများ     ကျင်းပပီးေနာက ် ဆုချးီြမင့်ပွ ဲ 

အခမ်းအနားကို  ကျင်းပရာ  အေကာင်းဆုံးဆုရ 

အားကစားသမားများှင့ ်     ကီလိုတန်းအလိုက် 

ပိင်ပဲွများတွင် ပထမ၊ ဒုတိယဆုရ  အားကစားသမား  

များအား   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဥပေဒချပ်၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး    အားကစားှင့်  ကာယ 

ပညာေကာ်မတီဥက      ဦးေဌးေအာင်၊   တိုင်း 

ေဒသကီး အားကစားှင့်  ကာယပညာဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးဦးေအာင်မိုး     အားကစားှင့ ်

ကာယပညာသိပ ံ(ရန်ကုန်)   ေကျာင်းအုပ်ကီး 

ဦးေအာင်ိုင်ေဆွ၊     တိုင်းေဒသကီး   လက်ေဝှ 

ဆပ်ေကာ်မတီဥက     ဦးဝင်းေကျာ်၊  ြမန်မာိုင်ငံ 

လက်ေဝှအဖဲွချပ် အတွင်းေရးမှး ဦးကိကုိေုအာင် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲကိ ု ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၅  ရက်မှ  ၆ 

ရက်အထိ ကျင်းပခ့ဲေကာင်း သိရသည်။    ဗလစုိး

 ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းမှ

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနဲ      လိုက်ပ်ဇစ် 

အသင်းတိုပွဲစ်မှာ  ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ်  ၁၂ 

မိနစ်မှာ မူလာရဲ သွင်းဂိုးနဲ  ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ပီး ၂၇  

မိနစ်မှာ အန်ဒရီေဆးလ်ဗားရဲသွင်းဂိုးခွင့်ြပေပး

လိက်ုရတာေကာင့ ်လိက်ုပ်ဇစ်အသင်းနဲ  တစ်ဖက် 

တစ်ဂုိးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ကာ ပဲွကစားချန်ိ  

၄၄ မိနစ်မှာ  လီဝန်ဒိုစကီးက  ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းအတွက် တစ်ဂိုးသွင်းယူေပးခဲ့ပီးေနာက ်

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ  ပထမပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ 

အပီးမှာ ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ   ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီေနာက် ဒုတိယပိုင်း    ၅၃    မိနစ်မှာ 

အင်န်ကွန်ကူရဲ    သွင်းဂိုးနဲ    လိုက်ပ်ဇစ်အသင်း 

ေချပဂိုးြပန်လည်ရရှိခဲ့ေပမယ့ ်  ပွဲကစားချနိ် ၅၈  

မိနစ်မှာ လိုက်ပ်ဇစ်ကစားသမား ဂျဗီာဒီယိုးလ်ရဲ 

ကိုယ့်ဂိုးကိုယ ်    ြပန်သွင်းမိသလိုြဖစ်ခဲ့ရာကေန 

ရရိှခ့ဲတ့ဲ  သွင်းဂုိးေကာင့် ဘုိင်ယန်ြမးနစ်အသင်း 

ဟာ လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းကိ ုသုံးဂိုး-ှစ်ဂိုးနဲ  အိုင် 

ရရှိခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းရဲ လိက်ုပ်ဇစ်အသင်း 

ကို  အိုင်ရရှိခဲ့တဲ့  ပွဲစ်ဟာ  ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းဂိုးသမား  ျအာအတွက်  ဘွန်ဒက်လီဂါ 

ပွဲစ် ၃၁၀ ြပည့်ေြမာက ်   ိုင်ပွဲရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ဂိုးသမားအိုလီဗာခန်းရဲ  စံချနိ်ကို  လိုက်မီခဲ့ပီ 

လည်းြဖစ်ပါတယ်။

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ အမှတ်ေပးဇယား 

ဒုတိယေနရာက  ေဒါ့မွန်အသင်းကို  ကိုးမှတ် 

ြဖတ်ကာ  ဇယားထိပ်၌  ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ချနိ်မှာ 

ေဒါ့မွန်အသင်းဟာ တစ်ပွဲေလျာ့အေနအထားမှာ 

ရှိေနခဲ့တာြဖစ်ပီး ေဒါ့မွန်အသင်းဟာ  ပွဲစ်(၂၁)

အြဖစ် အမှတ်ေပးဇယားတတယိေနရာက ေလဗာ 

ကူဆင်အသင်းနဲ     ယှ်ပိင်ကစားရမှာလည်း  

ြဖစ်ပါတယ်။                                     ေငွကယ်

၂၀၂၂ ခုှစ် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသား / အမျိးသမီး လက်ေဝှလူေရးပိင်ပွဲကျင်းပ
ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆ 

(၇၅) ှစ်ေြမာက ် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေန  

အထိမ်းအမှတ်၂၀၂၂ ခုှစ် ရန်ကုန်တုိင်ေဒသကီး 

အမျိးသား/ အမျိးသမီး လက်ေဝှလူေရးပိင်ပဲွကုိ 

ယေနညေန   ၄  နာရီက    ရန်ကုန်မိ  သုဝဏ  

လက်ေဝှေလ့ကျင့်ေရးုံ၌ ကျင်းပသည်။ 

“က န်ေတာ်တို ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး 

ပိင်ပွဲအတွက ်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအေနနဲ  

လူေရးပွဲကျင်းပြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ မိနယ်ေပါင်း  

၁၂ မိနယ်မှ အားကစားသမား အမျိးသား  ၆၂ 

ဦးနဲ အမျိးသမီး ှစ်ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်တာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒီပိင်ပွဲကေန အေကာင်းဆုံးအားကစား 

သမားများကုိ  ြပည်နယ်ှင့် တုိင်းေဒသကီးပိင်ပဲွ         

ေတွမှာ ယှ်ပိင်မှာြဖစ်ပါတယ်။   ဒီလက်ေဝှပိင်ပဲွကုိ 

ေနြပည်ေတာ်မှာ မတ် ၁၀ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထိ 

ကျင်းပမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။   ပိင်ပွဲကိ ု အမျိးသား 

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

ြမန်မာ့လက်ေရးစင် အမျိးသမီးေဘာလံုးအသင်းသည် 
ေမလတွင်ကျင်းပမည့် (၃၁)ကိမ်ေြမာက် ဗီယက်နမ်ဆီးဂိမ်း 
ပိင်ပွဲအတွက ်ှစ်လဝန်းကျင်  အချနိ်ယူြပင်ဆင်သွားမည ်
ြဖစ်သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရးစင် အမျိးသမီးအသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ ်
လကယှ်ပိင်ခဲသ့ည့ ်၂၀၂၂ အာရှဖလား အမျိးသမီးပိင်ပဲွအပီး 
ရန်ကန်ုမိသို  ဇန်နဝါရလီကန်ုပိင်ုးတွင် ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲ့ပီး 
ကိုဗစ်-၁၉ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ လမ်း န်ချက်များအတိုင်း 
Quarantine ဝင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။  သတ်မှတ်ရက်ပီးဆုံး 
သွားပါက  ကစားသမားများကို  ရက်အနည်းငယ်ကာ 

အနားေပးမည်ြဖစ်ပီး ယခုလကုနပ်ိုငး်တွင ် စတင်ေလ့ကျင့် 
သွားမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်းသည် ဆီးဂိမ်း 

ပိင်ပဲွအတွက် ှစ်လဝန်းကျင်  အချန်ိယူြပင်ဆင်မည်ြဖစ်ပီး 
ပိင်ပွဲမတိုင်မီ   ိုင်ငံတကာေြခစမ်းပွဲများ  ကစားိုင်ရန် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာ့လက်ေရးစင ် အမျိးသမီး 
အသင်းသည ်ေနာက်ဆုံးယှ်ပိင်ခဲ့သည့ ်၂၀၁၉ ဖိလစ်ပိုင ်
ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲတွင ်ေကးတံဆိပ်ဆုရရှိခဲ့သည်။   ကိုညီေလး

ြမန်မာအမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်း 
ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွအတွက် အချန်ိယြူပင်ဆင်မည်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၂၄)၊ ေကျာက်ေြမာင်းေဈးလမ်း၊ ေြမညီ 

ထပ်ခုိးပါ (၂၅'x၅၀')တုိက်ခန်းအား ပုိင်ဆုိင်သူ ဦးထွန်းကည်[၁၂/ လသန 

(ိုင်)၀၀၇၂၉၁]၊ အမှတ်(၁၀၅)၊ လမ်း(၂၀)၊ ေြမညီထပ်၊ လသာမိနယ ်

ေနသူထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအြဖစ် တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချ 

ပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်အား 

ကန်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထသံို ခိင်ုလုေံသာ ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား 

တစ်စုံတစ်ရာြဖင့်  ဤေကညာပါသည့်ေနမှစ၍  (၁၀)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ုိင်ပါရန်ှင့်   ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက  အေရာင်းအဝယ်အား 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်   ေကာ်ြငာ 

အပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ဝင်း[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၄၅၉၁၈]ေဒ ခင်ဝင်း[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၄၅၉၁၈]

အမှတ်(၇၉)၊ ဓမ စိ ာလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ အမှတ်(၇၉)၊ ဓမ စိ ာလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph:09-775150722Ph:09-775150722

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်း/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ န ဝန်လမ်း၊ အမှတ်- 

၁၀/(၈၁၂)ထပ်တိုက်၊ အခန်း(၉)ခန်းပါဝင်သည့် အေဆာက်အဦ၌ ေပ(၃၀x၄၀)
ရှိေသာ (၃-လ ာ)၊ တုိက်ခနး်ှင့် တုိက်ခနး်ရှိ လ ပ်စစ်မီတာ(၁)လံုး၊ ေရေမာ်တာ             
(၁)လံုး၊ Aircon (၂)လံုး၊ ဓာတ်ေလှကား အသံုးြပခွင့်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်များကုိ 
ေဒ ခင်သိန်းဝင်း(ခ)ချင်ဖီကွန်[၁၂/တမန(ိုင်)၀၇၁၆၄၂]ထံမှ ေဒ စုစုေမာင်[၁၂/
တမန(ုိင်)၀၉၅၀၂၄]ှင့် ေဒ ေမေဇာ်ုိင်[၁၂/စခန(ုိင်)၀၆၃၈၅၄]က အပီးအပုိင် 
လက်ေရာက်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသည့် တိုက်ခန်းှင့်စပ်လျ်း၍ တစ်စုံတစ်ရာ အကျိးသက်ဆိုင ်
သည်ဟ ုအဆိရိှုသတူိုသည် က ု်ပ်ထ ံတကိျခိင်ုလုသံည့ ်အေထာက်အထားများြဖင့ ်
(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အပီးသတ်ေငေွပးေချပီး အေရာင်းအဝယ်ြပ 
တုိက်ခန်းအား ဝယ်ယူသူတုိက လက်ေရာက်ရယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမျိးေမာ် B.Sc,PGDLဦးမျိးေမာ ်B.Sc,PGDL

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၆၇၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၆၇၄)
တိုက်(၃၃)၊ ၇(ခ)၊ ြမင်းမိုရ်လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်(၃၃)၊ ၇(ခ)၊ ြမင်းမိုရ်လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၆၆၈၃ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၆၆၈၃

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၃)၊ 

က့ံေကာ်မိင်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၇)၊ ဧရိယာ  ေပ(၄၅x၆၀) အကျယ်အဝန်း   
ထဲမှ တရားဝင်မခဲွစိတ်ရေသးေသာ ေြမအကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀) ရိှ ဦးေစာဖိုးနီ 
(BSN/W-၁၆၅၆၅၅) အမည်ေပါက်သည့် ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက် (မူရင်းြခမ်း)ှင့် 
ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို တရားဝင  ်
လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ 
ေဒ ေနာ်ေစးထူး [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၀၃၃၈၂]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတချိတစ်ဝက်အား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ 
ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ပီး ဆုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ဤေကာ်ြငာပါသည့် 
ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားစာရက်စာတမ်းမူရင်း 
များြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥေပဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေကျာ့ေရ ခိုင် (LL.B, DBL, DIPL)ေဒ ေကျာ့ေရ ခိုင် (LL.B, DBL, DIPL)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၂၁၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၂၁၀)
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အမှတ်(၈၈)၊ ထန်းတပင်လမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၈၈)၊ ထန်းတပင်လမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လအထိ (၆)လ ဘ  ာေရး 

ှစ်အတွက် အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနရိှ တက သုိလ်တွင် (၄)ထပ်စာသင်ေဆာင် 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငနး်ကုိ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူ၍ ေဆာင်ရက်မည ်

ြဖစ်ပါသည်။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု(၇-၂-၂၀၂၂)ရက်ေနမှ 

စတင်၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး၊ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကုိ (၂၁-၂-၂၀၂၂)ရက်ေန၊ 

(၁၆:၃၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကို တင်သွင်းရမည ်

ြဖစ်သည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံေရာင်းချမည့် လိပ်စာှင့် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်း 

ရမည့လ်ပ်ိစာမှာ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၁၃)၊ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီး 

ဌာနြဖစ်ပါသည်။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်အေသးစတ်ိသရိှိလိေုသာ 

အချက်များကိ ုသရိှိလိပုါက  ဖန်ုးနပံါတ် -၀၆၇- ၃၄၀၇၇၂၆၊ ၀၆၇- ၃၄၀၇၇၂၇ 

များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

 တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

 အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

သန်ရှင်းေရးှင့ ်ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းအတွက ်တင်ဒါေခ သည်။ 
ေဖာင်တစ်ေစာင်လ င် ေဒ လာ ၁၀၀ ြဖင့် ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။  28-2-2022 တွင် 
ေဖာင်ပိတ်မည်။ စုံစမ်းရန် -09-774222220

ေဆာ်ဒီအာေရးဗျသံုံး၊ ရန်ကုန်။ေဆာ်ဒီအာေရးဗျသံုံး၊ ရန်ကုန်။

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ ၂၀)

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်

၂၀၁၉ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၄၄၄၂၀၁၉ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်- ၄၄၄
KING FREIGH INTERNATIONAL ှင့် 1. EUROGATE SPORTWEAR CO., Ltd

CORPORATION (UE NO; 89943073)  2. CARE FREIGHT SERVICES CO.,Ltd

(၎င်း၏ကိုယ်စား ဥက    MR.J.P TSENG)

(တရားလို)     (တရားပိင်များ)(တရားလို)     (တရားပိင်များ)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ စက်မ ဇုန်(၁)

မိုးကုတ်လမ်း၊ အမှတ်-၄၇၃(A/3) ေန  EUROGATE SPORTWEAR CO.,Ltd 

(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု လမ်ိလည်လှည့ြ်ဖား၍ ရယသွူားေသာ အေမရကိန် 

ေဒ လာ  ၂၄၉၇၅၀.၀၀ (သိုမဟုတ်) ယင်းေငွှင့ ်  ညီမ ေသာ  ြမန်မာေငွကျပ-်       

၃၇၉၆,၂၀,၀၀၀/- (ကျပ်သုံးေထာင့ခ်နုစ်ရာ ကိုးဆယ့်ေြခာက်သန်ိး ှစ်ေသာင်းတတိ)ိ 

ရလိေုကာင်းှင့ ်ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ၎င်းအမ ှင့် 

စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့် စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆုိုိင်သူ ကုိယ်စားလှယ် 

ှင့်ြဖစ်ေစ၊  ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊  ၂၀၂၂ ခုှစ်၊  မတ်လ ၄ ရက် (၁၃၈၃ ခုှစ်၊ 

တေပါင်းလဆန်း ၃ ရက်)  မွန်းမတည့်မီ (၁၀:၀၀)နာရီတွင် အထက်အမည်ပါသူ 

တရားလုိ၏ အဆုိလ ာကုိ ထုေချရှင်းလင်းရန် ံုးေတာ်သုိ လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းြပင် 

အထက်ပါေနရက်တွင ်သင်မလာေရာက ်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် သင့်မျက်ကွယ်တွင ်

ြငင်းချက်များကိ ုထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလိကု ကည့် လိသုည့ ်စာချပ် 

စာတမ်းများှင့ ်သင်က ထုေချတင်ြပအမှီြပလိုသည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည ်

တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေန 

လက်တွင် ထည့အ်ပ်လိက်ုရမည်။ သင်က ထေုချလ ာတင်သွင်းလိလု င် အမ မဆိင်ုမ ီ

ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ  ၂၇ ရက်ေန   ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍  က ်ုပ် 

လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

 (နန်းစမ်ငင်း)(နန်းစမ်ငင်း)

 ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၅) ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၅)

 ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင်တရားုံး

အများသိေစရန်  ေကညာချက်အများသိေစရန်  ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ စက်မ ဇုန်(၂)၊ ကေနာင်မင်းသားကီးလမ်း၊ 

အမှတ်(၂၂၈)တွင်တည်ရှိေသာ   APC  INTERTRADE  COMPANY  LIMITED ၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

APC INTERTRADE COMPANY LIMITED  သည်  Company Registration 

No-108835168 ြဖင့် တရားဝင်တည်ေထာင်ထားပီး Inorganic Solvent ၊ ဓာတုှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများကို ြပည်ပိုင်ငံမှ တင်သွင်း၊ သိုေလှာင်ပီး ြဖန်ချ၊ိ ေရာင်းချေသာ 

ကုမ ဏီြဖစ်ပါသည်။

APC INTERTRADE COMPANY LIMITED မှ ေဆာင်ရက်ေသာလုပ်ငန်းများတွင် 

လည်းေကာင်း၊ အြခားလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊ က ု်ပ်မတ်ိေဆ၏ွ 

ကုမ ဏီအမည်အား ကုမ ဏီ၏တရားဝင်ခွင့်ြပချက်တစ်စုံတစ်ရာ မရှိဘဲ အြခားမည်သ ူ

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကြဖစ်ေစ၊ အဖဲွအစည်းတစ်ခုခုကြဖစ်ေစ သံုးစဲွခွင့်မရိှေကာင်း ေကညာ 

အပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ကမု ဏ၏ီ တရားဝင်ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘ ဲကမု ဏအီမည်အား အလဲွ 

သုံးစားြပလုပ်ခဲ့ပါက ြဖစ်ေပ လာသည့်ကိစ ရပ်များသည ်ကုမ ဏီှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိ 

ေကာင်းှင့ ်ဆုံး ံးနစ်နာမ များအတွက် တည်ဆဥဲပေဒှင့အ်ည ီမည်သည့တ်ရားုံးတွင်မဆိ ု

တရားမေကာင်းအရြဖစ်ေစ၊ ြပစ်မ ေကာင်းအရြဖစ်ေစ ထိေရာက်စွာ တရားစွဲဆို 

အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ိုင်ိုင်ေရ  ေဒ ေကသီေကျာ် ေဒ ိုင်ိုင်ေရ  ေဒ ေကသီေကျာ်

 LL.B (စ်-၁၃၆၁၉) LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L LL.B (စ်-၁၃၆၁၉) LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၃၅၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၃၅၀)

 Ph:09- 5011402 Ph:09-5506143,09-799487280 Ph:09- 5011402 Ph:09-5506143,09-799487280

တင်ဒါေခ ယူြခင်းတင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ခု ဘ  ာေရးှစ်ြဖစ်ေသာ (၁-၄-၂၀၂၂ရက်မှ ၃၁-၃- 
၂၀၂၃ရက်အထ)ိ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ တိင်ုးရင်းသား
စာေပှင့်ယ်ေကျးမ ဦးစီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုတုိင်းရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကုန်) 
ကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လပ်ုငန်း(၁၁)ခကုိ ုအငှားချေဆာင်ရက် 
ရန်အတွက် လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်လုိသူများထံမှ ချပ်ိပိတ်တင်ဒါ/ေဈးပိင်စနစ်ြဖင့် 
ေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည-်
 (၁) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ စက်ဘီးငှားရမ်း 
  ြခင်းလုပ်ငန်း(၁)
 (၂)  ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ စက်ဘီးငှားရမ်း 

ြခင်းလုပ်ငန်း(၂)
 (၃) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ ဓာတ်ပုံိက်ုကူး 

ြခင်းလုပ်ငန်း
 (၄) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ သန်စင်ခန်း(၁) 

ပင်မဂိတ်အနီး
 (၅) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ သန်စင်ခန်း(၂) 

ြပည်ေထာင်စုခန်းမအေနာက်
 (၆) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ သန်စင်ခန်း(၃) 

ဗမာအိမ်အနီး
 (၇) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ သန်စင်ခန်း(၄) 

မွန်အိမ်အနီး
 (၈) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ သန်စင်ခန်း(၅) 

ရခိုင်အိမ်အနီး
 (၉) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ သန်စင်ခန်း(၆) 

ချင်းအိမ်အနီး
 (၁၀) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ သန်စင်ခန်း(၇) 

အင်းေလးကန်အနီး
 (၁၁) ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရာ(ရန်ကန်ု)ရိှ သန်စင်ခန်း(၈) 

ကယားအိမ်အနီး
၂။ ချပ်ိပိတ်တင်ဒါ/ေဈးပိင်စနစ်ပံုစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကုိ ရန်ကုန်မိ၊ 
သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား 
ေကျးရာ(ရန်ကန်ု)တွင် ုံးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူိင်ုပါသည်။ အေသးစတ်ိအချက် 
အလက်များကိ ုသိရှိလိုပါက တာဝန်ခံအရာရှိ ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား
ေကျးရာ(ရန်ကုန်)ုံးသိုြဖစ်ေစ၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၈၉၅၄၊ ၀၉-၄၅၀၀၄၇၅၈၈၊ 
၀၁-၅၄၇၄၂၆သို ုံးချနိ်အတွင်း ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည-်
 တင်ဒါေရာင်းချမည့်ရက ် - ၈-၂-၂၀၂၂
 တင်ဒါအေရာင်းပိတ်မည့်ရက ်- ၂၈-၂-၂၀၂၂
 တင်ဒါကျင်းပမည့်ေနရက ် - ၁-၃-၂၀၂၂
 တင်ဒါကျင်းပမည့်ေနရာ - ြပည်ေထာင်စုတုိင်းရင်းသားေကျးရာ 
   (ရန်ကုန်) အစည်းအေဝးခန်းမ
 တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန၊    Website     http://        Website     http://        
www.moea.gov.mm/www.moea.gov.mm/တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ပုဗ သီရိမိနယ်၊ KEM  ကုိယ်ပုိင် 

အထက်တန်းေကျာင်း Grade-11 
မှ မသ ာဦး၊ အုိင်ေစာက်(မူလွန်) 
Grade-4 မှ မဖူးဖူးှင့ ် kgမှ 
မဝတ်မ ံဖူးတို၏ဖခင်  ဦးေကျာ် 
ဆန်း၏အမည်မှန်မှာ    ဦးေကျာ် 
စန်း[၉/ပမန(ုိင်)၁၆၃၅၈၅]ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။

ဦးေကျာ်စန်းဦးေကျာ်စန်း

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   ဒလ 

မိနယ်၊  ရခိုင်ေချာင်(မ)ေကျးရာ၊ 
အထက်တန်းေကျာင်းတွင် တတ် 
ေရာက်ပညာသင် ကားေနေသာ  
မေမ  းေမ  းေအာင ်  အ  မတန ်း  
(Grade-9) ေကျာင်းဝင်အမှတ်- 
၁၈၂/၁၄၏ ဖခင်အမည်မှာ ဦးေအာင် 
ေဇာ်မင်း[၁၂/တတန(ိင်ု)၁၆၂၈၃၇]
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်- ၄/၆၊ ေြမကွက်အမှတ် (၇၈၄/၇၈၅)၊ ေြမဧရယိာ(၀.၀၇၈)ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်- ၄/၆၊ ေြမကွက်အမှတ် (၇၈၄/၇၈၅)၊ ေြမဧရယိာ(၀.၀၇၈)
ဧက၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၆၈x ၅၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်၊ ေြမကွက်လိပ်စာအမှတ် (၇၈၄/၇၈၅)၊ ဗိုလ်ချပ် ဧက၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၆၈x ၅၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်၊ ေြမကွက်လိပ်စာအမှတ် (၇၈၄/၇၈၅)၊ ဗိုလ်ချပ် 
ေအာင်ဆန်းလမ်း၊  အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်၊  လ  င်သာယာမိနယ်ရှိ  ေြမကွက်ှင့်  အေဆာက်အဦများပိုင်ဆိုင်မ ှင့် ေအာင်ဆန်းလမ်း၊  အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်၊  လ  င်သာယာမိနယ်ရှ ိ  ေြမကွက်ှင် ့  အေဆာက်အဦများပိုင်ဆိုင်မ ှင့် 

ပတ်သက်၍-ပတ်သက်၍-

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
အထက်အမည်ပါ အေဆာက်အဦှင့် ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ေြမဂရန်အမည်ေပါက ်ဦးစိုးိုင်[၁၂/တမန 

(ိုင်)၀၆၈၅၈၆]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို  
ေပးေချ ထားပီးြဖစ်ပါသည်။   ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ 
(၁၄)ရက် အတွင်း က ု်ပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီ
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးသန်းွန်(LL.B) ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B) ဦးသန်းွန်(LL.B) ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)

အိမ်၊ ခံ၊ ေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း-ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ အိမ်၊ ခံ၊ ေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း-ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ 
ဖူးပွင့်ေဝ Law Firmဖူးပွင့်ေဝ Law Firm

အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇

ြပည်မိ၊ ေလးဆူဓာတ်ေပျာ်ေရ ဆံေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး

အဏ်ုညံိုးမီးပေူဇာ်ပွှဲင့ ်ထမနထဲိုးပိင်ပွ ဲစည်ကားစွာကျင်းပမည်

ညံိုးမီးပူေဇာ်ပွဲသည် ြပည်မိ၊ ေလးဆူဓာတ်ေပျာ် ေရ ဆံေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌သာ  ကျင်းပခဲ့ရာ (၉၈)ကိမ်ေြမာက ်
ရှိပီြဖစ်၍ ရပ်ေဝးရပ်နီးေန အများြပည်သူတိုသည် ကံေတာင့် ကံခဲ ညံိုးမီးပူေဇာ်ပွဲကီးြဖစ်၍ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်ရန ်
  းေဆာ်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။    

   ေဂါပကအဖွဲ

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်မိ၊ ေလးဆဓူာတ်ေပျာ်ေရ ဆေံတာ် 

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးတွင်သာ ှစ်စ်မပျက်ကျင်းပမြဲဖစ်ေသာ ညံိုး 

မီးပေူဇာ်ပွှဲင့ ်ထမနထဲိုးပိင်ပွအဲခမ်းအနားကိ ုကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၅ ရက်(တပုိတဲွလြပည့်ေန)နံနက်ပုိင်း အုဏ် 

တက်တွင် ေရ ဆံေတာ်ရင်ြပင်ေတာ် ြမတ်စွယ်ေတာ်တုိက်၌ (၉၈)ကိမ် 

ေြမာက် ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ေတာင်ဘက်ေစာင်းတန်းထိပ် ရတနာပုံ 

ထီးဘုရားနားတွင် နံနက် ၅နာရီမှစ၍  အများြပည်သူအေပါင်းတုိက 

ညံိုးကိုယ်စီကိုင်ေဆာင်ကာ  မီးပူေဇာ်ကမည်ြဖစ်သည်။  နံနက်  

၆:၃၀နာရီတွင်   ရင်ြပင်ေတာ်  ြမတ်စွယ်ေတာ်တိုက်၌  ေရ ဆံေတာ်  

ေဂါပကအဖွဲ၏  ဩဝါဒါ စရယိဆရာေတာ် (၉)ပါးတိုကိ ုပင့ေ်ဆာင်၍ 

အုဏ်ဆွမ်း ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်တို 

ထံမှ  (၉)ပါးသီလ ခံယူေဆာက်တည်ြခင်းှင့်  ေရစက်သွန်းချြခင်း 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၄ ရက်(တပုိတဲွလဆန်း ၁၄ ရက်) နံနက် ၇နာရီ 

တွင် မဟာေဗာဓိ ရင်ြပင်ေတာ်ေပ ၌ အကိမ် (၂၀)ေြမာက် ထမနဲထုိး 

ပိင်ပွဲ  ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ  ေရ ဆံေတာ်  ေဝယျာဝစ အဖွဲ (၆)ဖွဲှင့်  

ဝန်ထမ်းအဖွဲ တစ်ဖွဲတိုက ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်ပါသည်။

ဘုရားဖူးလာ ဧည့်ပရိသတ် အေပါင်းတိုအား   ရင်ြပင်ေတာ် 

မဂ  လာမ  ပ်တွင် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၅ ရက် (တပိုတဲွလြပည့ေ်န ) နနံက် 

၅:၃၀နာရီ၌ စတုဒိသာထမနဲများြဖင့် ဧည့်ခံေက းေမွးလှဒါန်းမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

မိခင်အမည်မှန်မိခင်အမည်မှန်

ရမည်းသင်းမိ၊    အလယ်ကုန်း 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းခဲွ 

(Grade-11)မှ ေမာင်ေကျာ်လင်းထွန်း 

၏ မိခင်အမည်မှန်မှာ ေဒ ေရ ဇင်[၉/

ရမသ(ုိင်)၁၅၁၉၀၆]ြဖစ်ပါေကာင်း။

သင့် သင့် 
ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန
အလုပ်သင် ဒုတိယအေကာက်ခွန်မှးရာထူးအလုပ်သင် ဒုတိယအေကာက်ခွန်မှးရာထူး
ေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူများ၏ စာရင်းထုတ်ြပန်ြခင်းေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူများ၏ စာရင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၇ ရက်၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၇ ရက်
(၁၃၈၃ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း ၇ ရက်)(၁၃၈၃ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း ၇ ရက်)

၁။ စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနတွင် လစ်လပ် 
လျက်ရိှေသာ အလုပ်သင် ဒုတိယအေကာက်ခွန်မှး (လစာ န်းကျပ် ၁၉၈,၀၀၀-
၂၀၀၀-၂၀၈,၀၀၀) ရာထူး(၆၅)ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာများေခ ယူခဲ့ပီးြဖစ်
ရာ ေရးေြဖစာေမးပွဲ ေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူများ၏ ေလ ာက်လ ာအမှတ်စ်များအား 
ေအာက်ပါအတိုင်း ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည-်

 
စ်စ်

 ေလ ာက်ထားသည့် ေလ ာက်လ ာအမှတ်စ် ေလ ာက်ထားသည့ ် ေလ ာက်လ ာအမှတ်စ်

    ေနရာ မှ ထိေနရာ မှ ထိ

 (က) ရန်ကုန်(ုံးချပ်) ရက-၁ ရက-၄၈၆
 (ခ ) ေနြပည်ေတာ် တနပ-၁ တနပ-၃၀
 

(ဂ )  မ ေလး
 မလ-၁ မလ-၄၀

   မလ-၄၂ မလ-၆၄
 (ဃ) မုံရာ မရ-၁ မရ-၁၁
 (င ) ဟားခါး ဟခ-၁ -
 (စ ) ေမာ်လမိင ် မမ-၁  မမ-၁၈
 (ဆ) ေမာင်ေတာ မတ-၁ -
 (ဇ ) စစ်ေတွ စတ-၁ စတ-၁၇
 (ဈ) ေကျာက်ြဖ ကဖ-၁ ကဖ-၆
 

(ည) မေကွး
 မကမ-၁ မကမ-၁၅

   မကမ-၁၇ မကမ-၂၂
 (ဋ ) ြမဝတီ မဝတ-၁ မဝတ-၂
 (ဌ ) ဘားအံ ဘအ-၁ ဘအ-၁၁
 (ဍ ) ေတာင်ကီး တက-၁ တက-၁၉
 (ဎ ) ကျိင်းတုံ ကတ-၁ -
 (ဏ) ေကာ့ေသာင်း ကသ-၁ ကသ-၂
 (တ) မိတ ် မ-၁ -
 (ထ) ထားဝယ် ထဝ-၁ ထဝ-၃
 (ဒ ) လား  း လရ-၁ လရ-၁၅
 (ဓ ) တမူး တမ-၁ တမ-၄
 (န ) မူဆယ် မစ-၁ -
 (ပ ) ပုသိမ် ပသ-၁ ပသ-၁၇
 (ဖ ) ြမစ်ကီးနား   မက-၁ မက-၇

 (ဗ)           ပဲခူး    ပခ-၁       ပခ-၁၄

၂။ ေရးေြဖစာ ေမးပွဲအား အမှတ်(၆)၊ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ 
ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၌ ေအာက်ပါအတိုင်း ကျင်းပြပလုပ်သွား 
မည်ြဖစ်ပီး လာေရာက်ေြဖဆုိချန်ိတွင် ဌာနမှထုတ်ေပးထားေသာ ေလ ာက်လ ာ 
အမှတ်စ်  လက်ခံစာရက်ှင့်အတူ  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မူရင်း) 
ယူေဆာင်လာရမည်ြဖစ်သည-်
 စ် ဘာသာရပ် ေနရက်/အချနိ်စ် ဘာသာရပ် ေနရက်/အချနိ်
 (က) အဂ  လိပ်စာ ၁၃-၂-၂၀၂၂ ရက်
   (၉:ဝဝနာရီမှ ၁၁:ဝဝနာရီထိ)
 (ခ ) အေထွေထွဗဟုသုတ ၁၃-၂-၂၀၂၂ ရက် 
   (၁၃:ဝဝနာရီမှ ၁၅:ဝဝနာရီထိ)
၃။ ေရးေြဖေအာင်ြမင်သူများစာရင်းကိ ု၂၃-၂-၂၀၂၂ ရက်တွင် အေကာက်ခွန် 
ဦးစီးဌာန၏ Website ြဖစ်ေသာ  www.customs.gov.mm ှင့် www.maccs.www.customs.gov.mm ှင့် www.maccs.
gov.mm, gov.mm, Facebook Page (MACCS) တိုတွင် ထုတ်ြပန်ေကညာသွားမည်ြဖစ ်
ပါသည်။
၄။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ စီမံခန်ခွဲမ ှင့် 
လူသားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဌာနခဲွ၊ ဖန်ုး-၀၁-၃၈၀၇၃၁ သို ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

အ ေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအ ေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန 

ေရှးေဟာင်းလက်ရာ တီကျးမား(Tejoomal)ေရှးေဟာင်းလက်ရာ တီကျးမား(Tejoomal)

အေဆာက်အအုံအား အေဆာက်အအုံအား 

ေရှးမူမပျက် ြပန်လည်မွမ်းမံြခင်းစီမံကိန်းေရှးမူမပျက ်ြပန်လည်မွမ်းမံြခင်းစီမံကိန်း

Swiss Challenge တင်ဒါအဆိုြပလ ာ ဖိတ်ေခ ြခင်းSwiss Challenge တင်ဒါအဆိုြပလ ာ ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန မှ 

စီမံခန်ခွဲလျက်ရှိေသာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

မဟာဗ လလမ်းှင့်   ပန်းဆိုးတန်းလမ်းေထာင့်ရှ ိ  အမှတ်(၁၃၈-၁၅၆)၊ 

တီကျးမားအေဆာက်အအု(ံTejoomal Building)သည် ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီက ေရှးေဟာင်းမိြပ အေမွအှစ် (Urban 

Heritage)အြဖစ် သတ်မှတ်ထားေသာ အေဆာက်အအုံတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ အဆိပုါအေဆာက်အအုအံား စခံျန်ိစံ န်း သတ်မှတ်ချက်၊ ေရှးေဟာင်း 

အေဆာက်အအုံ ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းေရးနည်းစနစ်များှင့်အည ီအကီးစား 

ြပန်လည်ြပြပင်ပီး ြပင်ဆင်၊ လုပ်ကုိင်၊ လ ေဲြပာင်း Maintain-Operate-Transfer 

(MOT)ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လိေုကာင်း Unsolidted Proposal တင်ြပလာမ အေပ  

(Swiss Challenge)(Swiss Challenge) ေဆာင်ရက်ရန် စိတ်ပါဝင်စားေသာ လူပုဂ ိလ်/ကုမ ဏ/ီ

အစုအဖဲွများအား စိတ်ဝင်စားမ အဆုိြပလ ာ Expression of Interest (EOI) 

ဖိတ်ေခ ခဲ့ရာ ေအာက်ပါကုမ ဏီများမှ စိတ်ဝင်စားေကာင်း တင်သွင်းလာ 

ခဲ့ပါသည်- 

 စ် တင်သွင်းလာသည့်ကုမ ဏီ/အဖွဲအစည်း/ပုဂ ိလ်အမည်စ် တင်သွင်းလာသည့်ကုမ ဏီ/အဖွဲအစည်း/ပုဂ ိလ်အမည်

 က။ MIEG ကုမ ဏီလီမိတက်

 ခ။ Seven Aluminium ကုမ ဏီလီမိတက်

၃။ ယခစုတ်ိပါဝင်စားေကာင်း တင်သွင်းလာေသာ ကမု ဏ(ီ၂)ခအုား မလူ မလူ 

အဆိြုပသှူင့ ်ယှ်ပိင်ရန် Swiss Challenge တင်ဒါအဆိြုပသှူင့ ်ယှ်ပိင်ရန် Swiss Challenge တင်ဒါ ဆက်လက်ေခ ယသွူား 

မည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ အပိဒ်ု(၂)ပါ ကမု ဏမီျားအေနြဖင့ ်Swiss Challenge တင်ဒါ အဆိြုပလ ာ 

တင်သွင်းရန် စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့ ်ေလ ာက်လ ာပုံစံများအား (၇-၂-

၂၀၂၂)ရက်မှစ၍ အပုိဒ်(၆)ပါလိပ်စာတွင် ံုးချန်ိအတွင်း တင်ဒါေလ ာက်လ ာ 

တစ်စုံလ င် ကျပ်(၁၅,၀၀၀)ြဖင့် လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။  တင်ဒါ 

ေလ ာက်လ ာများအား သတ်မှတ်ေဈး န်းများအတိုင်း ဝယ်ယူရမည်ြဖစ်ပီး 

ေလ ာက်လ ာတန်ဖိုးအား ြပန်လည်ထုတ်ေပးမည်မဟုတ်ပါ။ 

၅။ အိတ်ပိတ်ထားသည့် Swiss Challenge တင်ဒါ အဆိုြပလ ာများအား 

အပိဒ်ု(၆)ပါလပ်ိစာသို (၂၅-၃-၂၀၂၂)ရက် (၁၅:၀၀)နာရမီတိင်ုမ ီေပးပိုရပါမည်။ 

၆။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ေအာက်ပါလိပ်စာ၊ ဖုန်း 

နံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

 မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး န်ကားေရးမှးုံး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး န်ကားေရးမှးုံး

 အမှတ်(၂၂၈/၃၄)၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ 

 ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၆၆၅၆၉

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ တိက်ုကီးမိနယ်၊ ေလာက်ေလးေချာင်း 

ေကျးရာအပ်ုစ၊ု ကနစိုးအိင်ုကွင်း၊ ကွင်းအမှတ်- ၇၃၆ (A)/ ဦးပိင်ုအမှတ်-၁၂/ကရိှ လယ်ယာ 

ေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ ်ပုံစံ (၇) ထွက်ရှိထားပီးေသာ ဦးခင်ေမာင်ဦး အမည်ေပါက် 

လယ်ယာေြမ (၄.၁၆)ဧကထမှဲ လယ်ယာေြမ (၂ဧက)အား ေဒ ေအးသန်း [၁၂/တကန(ိင်ု) 

၀၅၉၁၀၂]ဆိသုမှူ အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု လက်ဝယ်တွင်ထားရိှ 

ထားပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုေသာေကာင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူ

ဦးလမ်းခန်ကပ်မ ှအပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါ လယ်ယာေြမှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနမှစ၍ က ်ုပ်တိုထံသို ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာရက်စာတမ်းမူရင်းအေထာက်အထား  

ခိုင်လုံစွာြဖင့် (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက ်

အတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးလမ်းခန်ကပ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးလမ်းခန်ကပ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ပွင့်ြဖသင်း LL.B, LL.M (International Law)ေဒ ပွင့်ြဖသင်း LL.B, LL.M (International Law)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၁၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၁၃)

အမှတ်(၁၁၃၃)၊ သုမနလမ်းမကီး၊ (၂/ေတာင်) ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၁၁၃၃)၊ သုမနလမ်းမကီး၊ (၂/ေတာင်) ရပ်ကွက်၊

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉- ၆၉၈၈၈၂၀၂၈၊ ၀၉- ၉၇၀၀၁၅၆၆၆ဖုန်း-၀၉- ၆၉၈၈၈၂၀၂၈၊ ၀၉- ၉၇၀၀၁၅၆၆၆

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏အမ သည်ြဖစ်သ ူရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ဦးဝစိာရ 

လမ်း၊ (၃၄)ရပ်ကွက်၊ စက်မ ဇုန်၊ အမှတ်(ဒီ/၁၈)ေန ဦးမျိးသူဝင်း [၉/မရတ(ိုင်)၁၀၉ 

၀၃၉]၏ လ ဲအပ်တာဝန်ေပးချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်

ပါသည်-

က ု်ပ်၏အမ သည် ဦးမျိးသူဝင်းှင့် ေဒ ရည်မွန်ကည် [၁/မကန(ုိင်)၁၃၆၆၅၀]

တိုသည် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး စိတ်သေဘာထားချင်း တိုက်ဆိုင်မ မရှိ၍ အကင်လင်မယား 

အြဖစ် ဆက်လက်ေပါင်းသင်းေနထိုင်ရန ်မြဖစ်ိုင်ေတာ့ပါသြဖင့ ်(၅-၂-၂၀၂၂) ရက်စွဲပါ 

“ှစ်ဦးသေဘာတူ အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်းကတိစာချပ်”ကို      

စမ်းေချာင်းမိနယ်စည်ပင်သာယာတရားုံး၊ မိနယ်တရားသူကီးေရှေမှာက်၌ ချပ်ဆိုပီး 

အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ှစ်ဦးသေဘာတူ ကာွရှငး်ြပတ်စဲပီးြဖစ်၍ ေနာက်ေနာင် 

ေဒ ရည်မွန်ကည်၏ ကိစ အဝဝ၊ လုပ်ရပ်အသီးသီးတုိသည် က ု်ပ်၏ အမ သည် ဦးမျိးသူဝင်း 

ှင့် လုံးဝသက်ဆိုင်မ မရှိေတာ့ပါေကာင်းကိ ုအများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးြမတ်ေမာင်ရှင်ဦးြမတ်ေမာင်ရှင်

(LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L)(LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၈၈၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၈၈၈၆)

အမှတ်-၁၁၆(ဘီ)၊ အင်းယားလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၁၆(ဘီ)၊ အင်းယားလမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(ဈ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၄၁၂ )၊ ေပ(၂၀x၆၀)၊ (၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ ှစ်(၆၀) ဂရန် 
ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ မှ အမှတ်(၄၁၂)၊ ေဝဘာဂီလမ်းမကီး၊ (ဈ)ရပ်ကွက်၊ 
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်တိုသည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပေြမစီမံ 
ခန်ခဲွမ ဌာနတွင် ေဒ ကုလားမ[၁၂/သကမ(ုိင်)၀၆၀၈၄၅]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှ 
ေနပါသည်။ ေဒ ကလုားမထမှံ တရားဝင်ဝယ်ယ၍ူ လက်ရိှပိင်ုဆိင်ု ေနထိင်ုလျက်ရိှသ ူ
ေဒ ခင်ခင်ေအး [၁၂/ဥကမ(ုိင်)၀၆၃၇၁၉]ှင့် တရားဝင် ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ စီ 
စခီျစ် [၁၄/ဘကလ(ိင်ု)၀၂၄၂၃၁]တိုထမှံ ေဒ စ ာလင်း [၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၁၈၉၃၉]
က အပီးအပုိင် ဝယ်ယူရန်အတွက် အိမ် ခံေြမေရာင်းဖုိးေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ 
ေပးေချပီးြဖစ်ရာ  ယင်းအေဆာက်အဦအပါ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက်အထားမူရင်းများ ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ ကန်ကွက်မ မရှိပါက အိမ် ခံေြမကွက ်
အေရာငး်အဝယ်ကိစ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သာွးမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စ ာလင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ စ ာလင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)
(KHIN MAR LAR LAW FIRM)(KHIN MAR LAR LAW FIRM)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ဒက ိဏသီရိမိ၊ ဒက ိဏသီရိရပ်ကွက်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၀/ ဒက ိဏသီရိ 
အေနာက်ရပ်)၊ ေြမကွက်အမှတ်(ဒ- ၃၂၇၆၉)၊ 
ေြမဧရယိာ (၀.၁၄၆)ဧကရိှ ေဒ ေမသဝူင်း (ဘ) 
ဦးeာဏ်ဝင်း [၅/ကလထ(ိုင်)၁၁၈၁၁၀]
အမည်ေပါက် ေြမကွက်၏ ေြမကွက်ေနရာ 

(ယာယီ) ချထားေပးသည့် လက်မှတ(်မူရင်း) 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေပျာက်ဆုံးေကာင်း 
မှတ်ပုံတင် တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ(မူရင်း)၊ 
ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံချက်၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်၊ 
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးေထာက်ခံချက်များ
တင်ြပ၍ မိတ မ ှန ်ေလ ာက်ထားလာရာ 
ကန်ကွက်လိုသူများအေနြဖင့ ်တရားဝင်ပိုင်
ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိန်  
ဒကီရမီျား အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာတင်ြပ 
၍  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ 
မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနသို ဤ 
ေကညာချက်ပါရှိသည့်ရက်မှစ၍ (၃၀)ရက် 
အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် 
သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါက 
ဌာန၏လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ေြမကွက် 
ေနရာ (ယာယီ)ချထားေပးသည့် လက်မှတ် 
မူရင်းကုိ ပယ်ဖျက်ပီး မိတ မှန်ေလ ာက်ထား
လာြခင်းအေပ   ဆက်လက်ေဆာင်ရက  ်
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ 
လိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၆-၂-၂၀၂၂ရက ်   ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ (၂၆)ပါ ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်း 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်း ဒဂံုမိသစ် 

(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ် ေကာ်ြငာတွင  ်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ေဒ ေမသ ာသိန်း 

(စ်-၁၄၅၉၈)ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ကီးြမန်သစ်ပင်    စိုက်ပျိးလ င်      စွမ်းအင်လည်းရြပည်လည်းလှကီးြမန်သစ်ပင ်   စိုက်ပျိးလ င်      စွမ်းအင်လည်းရြပည်လည်းလှ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ သခင်ဖိုးလှ 

ကီးလမ်း၊ အမှတ်(၈၀၇)ရိှ ှစ်ခန်းတဲွ(၆)ထပ်တိက်ု၏ အကျယ်အဝန်းေပ(၁၇x၅၄)
ရှိ ၃ လ ာ/ဒုတိယထပ်(ေြခရင်းခန်း)တိုက်ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို 
စာချပ်အဆက်အစပ်များြဖင့် ပိုင်ဆိုင်ထားပီး တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ 
ေဒ ယ်ယ်ွယ်[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၅၄၁၉၇]ထံမ ှဝယ်ယူရန်အတွက် က ်ုပ၏် 
မတ်ိေဆကွ အေရာင်းတန်ဖုိးေငွ၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ်  ေပးေချ 
ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
တရားဝင်ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်
လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီ
အေရာင်းအဝယ်ကုိပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-
ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်မင်း(LL.B,D.B.L)ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်မင်း(LL.B,D.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၇၂၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၇၂၁)

အမှတ်(၃၄)၊ ေြမညီထပ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၃၄)၊ ေြမညီထပ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၆၉၁၅ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၆၉၁၅

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၆၉)ရပ်ကွက်၊ ြမန ာလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၁၁၉၀)ဟု မှတ်သားတည်ရှိေသာ ေဒ ေဒစီ အမည်ေပါက် (အလျား 

၄၀ ေပ x အနံ ၆၀ေပ) ဂရန်ေြမကွက်အား ဦးကိုကိုေမာင ်[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၈၄၀၈]

က ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုသည့်အေပ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှ

အပီးအပိုင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ 

ထိအုေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လိသုည့ ်မည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာ စာမှတ်စာတမ်း 

မူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ လာေရာက် 

ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထ ိ

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးသူရိန်ေကျာ် (LL.B)  ဦးမင်းကိုဦး(LL.B)  ဦးြပည့်ဖိးပိုင်(LL.B)ဦးသူရိန်ေကျာ် (LL.B)  ဦးမင်းကိုဦး(LL.B)  ဦးြပည့်ဖိးပိုင(်LL.B)

(စ်-၅၂၃၄၅)  (စ်-၄၈၃၂၁)   (စ်-၄၈၄၂၇)(စ်-၅၂၃၄၅)  (စ်-၄၈၃၂၁)   (စ်-၄၈၄၂၇)

(အထက်တန်းေရှေနများ)(အထက်တန်းေရှေနများ)

အမှတ်(၆၈၂)၊ ေရ ဝါထွန်းလမ်း၊ ၆၈-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊အမှတ်(၆၈၂)၊ ေရ ဝါထွန်းလမ်း၊ ၆၈-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၄၀၇၉၀၀၆၁၆၊ ၀၉- ၄၅၇၃၉၈၂၂၇၊ ၀၉- ၈၉၉၈၈၂၄၉၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉- ၄၀၇၉၀၀၆၁၆၊ ၀၉- ၄၅၇၃၉၈၂၂၇၊ ၀၉- ၈၉၉၈၈၂၄၉၉

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်(ေရဆင်း၊ ေနြပည်ေတာ်)ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်(ေရဆင်း၊ ေနြပည်ေတာ်)

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊   ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ 
ေဆးတက သိုလ် (ေရဆင်း၊ ေနြပည်ေတာ်)တွင် ခန်ထားရန် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ရာထူး 
ေနရာများအတွက် ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

စ်        ရာထူး/လစာ န်း     ရာထူး  ပညာအရည်အချင်းကန်သတ်ချက်စ်        ရာထူး/လစာ န်း     ရာထူး  ပညာအရည်အချင်းကန်သတ်ချက်
      ေနရာ      ေနရာ 
(က) သုပ်ြပ
 (၂၁၆၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၂၂၆၀၀ဝ)ိ (၁၅)ေနရာ တိရစ ာန်ေဆးသိပ ံဘွဲ(B.V.Sc) 
   တိရစ ာန်ေဆးပညာ(D.V.M)
   ေလ ာက်ထားသည့ ်ဘာသာရပ်၌  
   စာေမးပွဲတွင ်ပျမ်းမ ရမှတ်   
   (၆၅) မှတ် ရရှိရမည်။

( ခ )  သုပ်ြပ (၁)ေနရာ မဟာသိပ ံဘွဲ
 (၂၁၆၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၂၂၆၀၀ဝ)ိ  M.Sc (Chemistry)  

(ဂ )  နည်းြပ (၄)ေနရာ မဟာဝိဇ ာဘွဲ
 (၂၁၆၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၂၂၆၀၀ဝ)ိ  M.A (Myanmar)
   M.A (English) 

(ဃ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၂ (၂)ေနရာ မဟာအင်ဂျင်နီယာဘွဲ
 (၂၁၆၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၂၂၆၀၀ဝ)ိ   M.E (Civil)
   M.E (Information Technology)

( င )  စာရင်းကိုင-်၂ (၂)ေနရာ B.Com (Commerce)
 (၂၁၆၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၂၂၆၀၀ဝ)ိ   B.Act (Accounting) 

(စ )  အငယ်တန်းစာေရး (၅)ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိရမည်။
 (၁၈၀၀၀ဝိ-၂၀၀ဝိ-၁၉၀၀၀ဝိ)  

(ဆ) ဒု-လ/ထ ကွန်ပျတာ (၄) ေနရာ B.C.Sc (Software Engineering)
 လုပ်ေဆာင်ေရးမှး  B.C.Tech (Computer   
 (၁၈၀၀၀ဝိ-၂၀၀ဝိ-၁၉၀၀၀ဝိ)  Communication  and  Networks)

(ဇ )  ုံးအကူ (၁၁)ေနရာ အေြခခံပညာအလယ်တန်း
 (၁၄၄၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၁၅၄၀၀ဝိ)  ေအာင်ြမင်ပီးသ ူြဖစ်ရမည်။

(ဈ) လုပ်သား (ဥယျာ်) (၆) ေနရာ အေြခခံပညာအလယ်တန်း
 (၁၄၄၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၁၅၄၀၀ဝိ)  ေအာင်ြမင်ပီးသ ူြဖစ်ရမည်။  

၂။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ရာထူးေနရာများအတွက ်ေလ ာက်ထားသူသည-် 
 (က) ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။
 (ခ )  ေလ ာက်လ ာပိတ်သည့်ရက်တွင ်အသက် (၃၅) ှစ်ထက်မေကျာ်လွန်သ ူ

ြဖစ်ရမည်။ အြခားဌာနမှ ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် အသက်(၄၀)ှစ်ထက် 
မေကျာ်လွန်သူ ြဖစ်ရမည်။

 (ဂ )  အမှတ်စ်  ၁(က)  မှ (ဆ) အမှတ်စ်  ၁(က)  မှ (ဆ) အထိ   ေရးေြဖစာေမးပဲွှင့် လူေတွစစ်ေဆးြခင်း 
ေြဖဆိုရမည်။

 (ဃ)   အမှတ်စ် ၁(ဇ)ှင့် (ဈ) အမှတ်စ် ၁(ဇ)ှင့် (ဈ) အထိ လူေတွစစ်ေဆးြခင်း ေြဖဆိုရမည်။
 ( င )  ကျန်းမာေရး ေကာင်းမွန်ရမည်။         
 (စ )  အမှတ်စ် ၁(က) မှ (င) အမှတ်စ် ၁(က) မှ (င) အထိ အနည်ဆုံးလုပ်သက် (၅)ှစ် တစ်ဆက် 

တည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။  အမှတ်စ် ၁(က) မှ (င)အမှတ်စ် ၁(က) မှ (င) 
အထိ သတ်မှတ်လုပ်သက ် (တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ြခင်း  မရှိပါက 
ေလျာ်ေကးေငွအြဖစ် ၁၀၀၀၀၀ဝိ/- (ကျပ်ဆယ်သိန်း) ေပးေလျာ်ရမည်။)

 (ဆ) အမှတ်စ် ၁(စ) မှ (ဈ)အမှတ်စ် ၁(စ) မှ (ဈ) အထိ အနည်ဆုံးလုပ်သက် (၃)ှစ် တစ်ဆက် 
တည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။ 

 (ဇ )  အမှတ်စ် ၁(စ) မှ (ဆ)အမှတ်စ် ၁(စ) မှ (ဆ) အထိ သတ်မှတ်လုပ်သက ် (တာဝန်ထမ်း 
ေဆာင်ုိင်ြခင်းမရိှပါက ေလျာ်ေကးေငွအြဖစ် ၅၀၀၀၀ဝိ/-(ကျပ်ငါးသိန်း) 
ေပးေလျာ်ရမည်။) 

 (ဈ )  အမှတ်စ် ၁(ဇ) မှ (ဈ)အမှတ်စ် ၁(ဇ) မှ (ဈ) အထိ သတ်မှတ်လုပ်သက ်(တာဝန်ထမ်းေဆာင် 
ိုင်ြခင်းမရှိပါက ေလျာ်ေကးေငွအြဖစ ် ၃၀၀၀၀ဝ/ိ-(ကျပ်သုံးသိန်း) 
ေပးေလျာ်ရမည်။)  

၃။ ေလ ာက်လ ာတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အချက်များကိ ုြပည်စုံစွာေဖာ်ြပရမည-်
 (က) ေလ ာက်ထားသူ၏ အမည်ှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်
 (ခ )  ေမွးသက ရာဇ်ှင့်အသက်
 ( ဂ )  လူမျိးှင့် ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာ
 (ဃ) ပညာအရည်အချင်း
 ( င )  မိဘအမည်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊ ၎င်းတို၏ 
  အလုပ်အကိုင်
 ( စ )  ေလ ာက်ထားလိုသည့်ရာထူး
 (ဆ) ဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ၊ ဖုန်းနံပါတ်
 ( ဇ )  အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာ
၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ  ေအာက်ပါစာရက်စာတမ်းများ ပူးတွဲပါရှိရမည-်

 (က) သက်ဆိုင်ရာေကျာင်းမ ှ အလယ်တန်းေအာင်ြမင်ေကာင်းေထာက်ခံစာ၊ 
တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်မိတ ၊  ဘွဲလက်မှတ်မိတ ှင့်         
ှစ်အလိုက် အမှတ်စာရင်းမိတ များကို ပူးတွဲတင်ြပရမည်။ 

  (မူရင်းများအား လူေတွေြဖဆိုသည့်အခါ ြပသိုင်ရမည)်  
( ခ )  အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်းှင့်ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း  သက်ဆုိင်ရာ 
  ရပ်ကွက်ှင့ ်ရဲစခန်းေထာက်ခံစာမူရင်း။
( ဂ )  (၂) လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ လိုင်စင်ဓာတ်ပု ံ (၃)ပုံ (ေကျာဘက် 

တွင် အမည်ှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ ်ေရးသားရန)်
(ဃ) ြပင်ပမ ှ ေလ ာက်ထားသူများအတွက ် အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်မိတ ၊ 

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်း မိနယ်ဆရာဝန် ေထာက်ခံချက် 
ေဆးလက်မှတ်မူရင်း။

( င )  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် ေလ ာက်လ ာ(၁)ေစာင်ကို မိမိတာဝန်ထမ်း 
ေဆာင်ရသည့ ် ဌာနေထာက်ခံချက်ြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနမ ှ    
တစ်ဆင့်    ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်၊        ေနြပည်ေတာ်သို 
(၂၂-၂-၂၀၂၂)ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ အေရာက်ေပးပိုရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ ေလ ာက်လ ာများကို ပါေမာက ချပ်၊ ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်၊ 
ေရဆင်း၊ ေနြပည်ေတာ်ထံလိပ်မူပီး (၂၂-၂-၂၀၂၂) ရက်ေနအေရာက ် ေပးပိုေလ ာက် 
ထားရမည်။
၆။ ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းေလ ာက်ထားသူများ၏ ေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူများစာရင်းကိ ု
(၂၄-၂-၂၀၂၂) ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေကညာေပးမည်။ အရည်အချင်းစစ်ေဆးရန်အတွက ်
ေရးေြဖစာေမးပွဲအား ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်တွင် အဂ  လိပ်စာှင့် 
အေထွေထွဗဟုသုတတိုအား ေအာက်ပါေနရက်များအတိုင်း ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပီး 
ေြဖဆိုခွင့်ကတ်များကိ ု(၂၅-၂-၂၀၂၂) ရက်ေန  ဝန်ထမ်းေရးရာဌာနတွင ်ုံးချနိ်အတွင်း 
လာေရာက်ထုတ်ယူရမည-်    

 စ် ေြဖဆိုရမည့်ဘာသာရပ်   ေနရက်         အချနိ်စ် ေြဖဆိုရမည့်ဘာသာရပ ်   ေနရက်         အချနိ်

 (က) အဂ  လိပ်စာ ၂၆-၂-၂၀၂၂ နံနက်(၉:၀၀)နာရီမှ
   (စေနေန ) (၁၁:၀၀) နာရီထိ

 (ခ) အေထွေထွဗဟုသုတ ၂၆-၂-၂၀၂၂   မွန်းလွဲ(၁၃:၀၀)နာရီမှ  
   (စေနေန ) (၁၅:၀၀) နာရီထိ

၇။ ေရးေြဖစာေမးပဲွေအာင်ြမင်သူများစာရင်းကုိ (၄-၃-၂၀၂၂) ရက်ေနတွင် ထုတ်ြပန် 
ေကညာေပးမည်ြဖစ်ပီး လူေတွစစ်ေဆးြခင်းကိ ု(၅-၃-၂၀၂၂) ရက်ေန  နံနက် ၉:၀၀ 
နာရီတွင် စတင်ြပလုပ်မည်။
၈။ ေရးေြဖစာေမးပဲွေအာင်ြမင်သူများစာရင်းကုိ ေမွးြမေရးဆုိင်ရာ ေဆးတက သုိလ်၏ 
Website ြဖစ်ေသာ www.uvsyezin.edu.mmwww.uvsyezin.edu.mm  ှင့်  Facebook  Page   ြဖစ်ေသာ 
www.facebook.com/uvsyznmyanmarwww.facebook.com/uvsyznmyanmar မှတစ်ဆင့် ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။
၉။ အချနိ်မီေရာက်ရှိြခင်းမရှိေသာ၊ အချက်အလက်ြပည့်စုံမှန်ကန်မ မရှိေသာ 
ေလ ာက်လ ာများအား လက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။ အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာ 
အချက်အလက်များကိ ုေမွးြမေရးဆိုင်ရာ ေဆးတက သိုလ်-ေရဆင်း၊ ဝန်ထမ်းေရးရာ 
ဌာန၊ ဖုန်း-၀၆၇ ၃၄၁၆၆၅၇ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ေမွးြမေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

ေဒ သန်းေမ
အသက်(၉၁)ှစ်

ကေလာမိ၊ အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်၊ ေရထွက်ဦးလမ်းေန(ဦးမိင်-ေဒ အုံးတင်)တို၏ 

သမီး၊ (ဦးေဌးဝင်း)၏ ဇနီး၊ (ဦးစိုင်းေဇာ်ဝင်း)၊ ဦးစိုင်းေမာ်ဝင်း၊ ေဒ နန်းသိဂ   ဝင်း၊ 

ဦးစိင်ုးေသာ်ဝင်း (ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်)၊ (ဦးစိင်ုးေနာင်ဝင်း)၊ ေဒ နန်းမ ဝင်း 

အထက(၁)ကေလာမိ၊ ဦးစိုင်းေကျာ်ေကျာ်ဝင်းတို၏   ေကျးဇူးရှင်   ေမွးမိခင် 

ေဒ သန်းေမသည် ၆-၂-၂၀၂၂ ရက်ေန  နနံက် (၇:၀၀) နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေန  မွန်းလွဲ (၂: ၀၀) နာရီတွင် မိမသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၈-၂-၂၀၂၂ ရက်ေန  နံနက် (၁၀:၀၀) နာရီတွင် ရက်လည် 

ဆွမ်းသွပ် တရားနာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ပန်းပင်ကုန်း(၅)ရပ်ကွက်၊ ေရ ှင်းဆီရိပ်သာ၊ 

အမှတ်(၃၄၉)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမအကျယ ်ေပ(၁၄၃x၈၀/၆၀)အနက်မှ (ေြမကွက်ကို 
မျက်ှာမူလ င် ဘယ်ဘက်ြခမ်း) ေြမအကျယ်ေပ (၇၀x၆၅)ရှိ ေြမကွက်အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေဒ ကျင်စန်း[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၀၄၆၇၈]မှ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပီး၊ 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း တစ်စုံတစ်ရာမရှ ိကင်းရှင်းပါေကာင်း ဝန်ခံပါ 
သြဖင့် ေဒ ထက်ထက်ထွန်း၊ ေဒ ေကဇင်ထွန်းတုိမှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက် 
စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက် 
ြပည့သ်ည့တ်ိင်ု ကန်ကွက်သမူရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးသည် 
အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။
 န်ကားသူများ-  န်ကားချက်များအရ- န်ကားသူများ-  န်ကားချက်များအရ-
ေဒ ထက်ထက်ထွန်း၊ ေဒ ေဝေဝခုိင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ ထက်ထက်ထွန်း၊ ေဒ ေဝေဝခုိင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)
ေဒ ေကဇင်ထွန်း တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)ေဒ ေကဇင်ထွန်း တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)
  ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊   ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ 
  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ေဆး/ငိမ်းရပ်ကွက်၊ ထီးတန်းလမ်း၊ တိုက် 

အမှတ်(၃၅)၊ ေြမည(ီေြခရင်းခန်း)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၁၂ x၅၅)ခန်ရိှ တိက်ုခန်းှင့တ်ကွ 

တယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၁-၂၁၂၅၀၆ အပါအဝင် ယင်းတုိက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် 

အားလံုးကုိ လက်ဝယ်ထားရိှ ပုိင်ဆုိင်ကာ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ 

ဦးကည်လငး်[၁၂/လသန(ုိင်)၀၁၈၆၂၁]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အတွက် 

ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ် တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ 

တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအေပ  ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ 

ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ပုိင်ဆုိင်မ  စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် 

က ု်ပ်ထံသုိ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမရိှခဲပ့ါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည် 

အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက် သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သန်းြမင့်ေဒ သန်းြမင့်

(LL.B,WIPO, Switzerland)(LL.B,WIPO, Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၇၇၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၇၇၄)

၄၃၊ သီတာလမ်း၊ ရန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ၄၃၊ သီတာလမ်း၊ ရန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၆၈၃၂၀၄၊ ၀၉-၄၅၀၂၇၉၄၆၈ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၆၈၃၂၀၄၊ ၀၉-၄၅၀၂၇၉၄၆၈

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ပေဒသာ(၅)လမ်း၊ အမှတ် 

(၃၁၁/က)၊ ေြမအကျယ်ေပ(၂၀x၆၀) ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး

ကိ ုေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးဟန်ဝင်းေအာင်[၁၂/ဒဂန(ိင်ု)၀၂၄၆၃၄]ထမှံ က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွ

ေဒ ဥမ ာသင်း[၈/စလန(ိုင်)၁၈၈၁၆၉]က ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ် ကန်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထသံို စာရက်စာတမ်း အေထာက် 

အထားမူရင်းများြဖင့် ယေနမှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 

ထိရုက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ဥမ ာသင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ဥမ ာသင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဇွဲ Law Firm ဇွဲ Law Firm 

ဦးသန်းေဇာ်(LL.B,D.B.L,WIPO)          ေဒ ရည်မွန်ေအာင် (LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO)ဦးသန်းေဇာ်(LL.B,D.B.L,WIPO)          ေဒ ရည်မွန်ေအာင် (LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO)

            (စ်-၁၂၇၇၃)                                          (စ်-၁၃၈၃၉)            (စ်-၁၂၇၇၃)                                          (စ်-၁၃၈၃၉)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

ေဒ ေမသူဖိး(LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO)(စ်-၄၈၄၃၉)   ဦးေကျာ်ငမ်ိး(LL.B)(စ်-၁၄၈၄၁)ေဒ ေမသူဖိး(LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO)(စ်-၄၈၄၃၉)   ဦးေကျာ်ငမ်ိး(LL.B)(စ်-၁၄၈၄၁)

အထက်တန်းေရှေနများ အထက်တန်းေရှေနများ 

အမှတ်(၂၆၈၈)၊ စိန်တစ်ပွင့်လမ်း၊ (ဒ-၆၃/၁၇)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၂၆၈၈)၊ စိန်တစ်ပွင့်လမ်း၊ (ဒ-၆၃/၁၇)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၄၃၆၃၊ ၀၉-၄၂၀၀၃၃၈၂၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၄၃၆၃၊ ၀၉-၄၂၀၀၃၃၈၂၆

ဦးရှိန်ြမင့်ဦးရှိန်ြမင့်
အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်

 ဦးေအာင်ြမင့်-(ေဒ ခင်ဝင်း)၊ ဦးကျင်ဟုတ်-(ေဒ တန်ဘိတင်း)၊ 
ဦးေကျာ်ဝင်း - ေဒ စန်းရင်၊ ဦးေအာင်ဝင်း - (ေဒ  စန်းငမ်ိး)၊ ေဒ တင်တင်ေအး၊ 
ဦးြမင့်ေဆွ - ေဒ ေအးေအးေမာ်၊ ဦးေမာင်ြမင့် ၊ ေဒ ခင်ခင်ေဆွတုိ၏အစ်ကုိ၊ 
ကိုရာဂျာ-မခင်ေမဦး၊ (ကိုေရ နီ)-မခင်မိုးသူ၊ ကိုေရ ဝှက်-မလှလှေဆွ၊ 
ကိုေရ ေချာင်း၊ (ကိုေရ ေအာင်)၊ ကိုေရ ဝင်း-မခင်ြဖသက်တို၏ ဖခင်၊ 
ေမာင်ေဝယံမိုး - မစုမာသန် ၊ မသီရိထက်၊ မေချာယုွယ်၊ မှင်းအိ ာဝန်း၊ 
ေမာင်ေဇယျာထက်၊ မြမသရဖူေကျာ်တို၏ အဘိုး၊ ေဒ သိန်း၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ ခင်ပွန်း ဦးရိှန်ြမင့သ်ည် ၅-၂-၂၀၂၂ (စေနေန ) နနံက် ၁၀:၅၀ နာရတွီင် 
(၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ၇-၂-၂၀၂၂ 
(တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင ်ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပါမည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၉ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 

[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၁-၂-၂၀၂၂ (ေသာကာေန) နံနက် ၇ နာရီ 
တွင် ပင့်သံဃာအရှင်သူြမတ်တုိအား ဆွမ်းအစရိှေသာ လှဖွယ်ဝတ အစုစု 
တိုကို ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ     ေရစက်ချ အမ ေပးေဝလိုပါေသာေကာင့ ်
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေငွကာရရံပ်ိသာ၊ အမှတ်(၆)ေနအမ်ိသို က ေရာက် 
ပါရန် ကျန်ရစ်သူမိသားစုမ ှေလးစားစွာ ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်မှးလှေရ (ငိမ်း) (ကည်း - ၆၂၆၅)ဗိုလ်မှးလှေရ (ငိမ်း) (ကည်း - ၆၂၆၅)
သံအမတ်ကီး (ငိမ်း)သံအမတ်ကီး (ငိမ်း)
အသက်(၉၆)ှစ်အသက်(၉၆)ှစ်

 (ဦးေမာင်သက်-ေဒ မှိန ်)တို၏သား၊      ရန်ကုန် မိ ၊ 
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ သံသုမာလမ်း၊ ဇီဇဝါဥယျာ်အိမ်ရာ၊ 
အမှတ်(၂၇)ေန(ေဒ ခင်ေအးြမင့်)၏    ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ဦးတင်ေမာင်ိုင ် - ေဒ ေဝေဝလှလွင်၊ ဦးတင်ေမာင်ထွန်း - ေဒ ဝင်း 
မာသင်း၊ ေဒ လှြမတ်ေမာ်တို၏ဖခင်၊ မဆုမွန်ိုင်၊ မေမမွန်သင်း(ခ) 
Christine Thinn၊ မေကျာမွ့န်ိင်ု၊ (William Christopher Htun)တို၏ 
အဘိုးသည် ၆-၂-၂၀၂၂ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၈:၄၂ နာရီတွင် SSC 
ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၈-၂-၂၀၂၂ (အဂ   ါေန ) မွန်းလွဲ 
၂နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

(၁)ှစ်ြပည့်ကုသိုလ်ဒါနြပအမ ေပးေဝြခင်း(၁)ှစ်ြပည့်ကုသိုလ်ဒါနြပအမ ေပးေဝြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေရကန်၊ လမ်း၊ တံတား၊ မုခ်ဦးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေရကန်၊ လမ်း၊ တံတား၊ မုခ်ဦး

စိုးြမရတနာ ေကျာင်းေဆာင်ှင့်ေဇယျေခမီ သိမ်ဓမ ာုံေကျာင်းေတာ်ကီး စိုးြမရတနာ ေကျာင်းေဆာင်ှင့်ေဇယျေခမ ီသိမ်ဓမ ာုံေကျာင်းေတာ်ကီး 
ဒါယကာကီးဒါယကာကီး

ဗိုလ်မှးကီး စိုးဝင်းြမင့်(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီး စိုးဝင်းြမင့(်ငိမ်း)
ရဲမှးချပ်(ငိမ်း)ရဲမှးချပ်(ငိမ်း)

ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး မိသားစုနဲ ခဲွခွာသွားတာ ၃-၂-၂၀၂၂ ရက်မှာ (၁)ှစ်ြပည့်ခ့ဲပါပီ ေကျးဇူးရှင် 
ဖခင်ကီးအား ရည်စူး၍ ဒါနြပလှဒါန်းခဲ့ေသာ ေကာင်းမ ကုသိုလ်များ၊ (၁)ှစ်ြပည့်တွင် မ ေလး 
က ဲဆည်ကန်၊ (၁၁၄)လမ်း၊ (၇၃/၇၄)ကား ေဝသာလီမဟာဂ ာုံေကျာင်း ေဇယျေခမီသိမ်ဓမ ာုံ 
ေကျာင်းေတာ်ကီးတွင် ဦးစီးပဓာနနာယက ဆရာေတာ်ကီး ဘဒ  မဟိ (အဂ မဟာပ  ိတ)အား 
အမှးထား၍ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များှင့် သီလရှင်ေကျာင်းသား၊ သူများအား ဆွမ်းဆက်ကပ ်
လှဒါန်းြခင်း အုတ်တံတိုင်း (၁)ခန်းအား ေရစက်ချလှဒါန်းြခင်းများအတွက ်အမ ေပးေဝပါသည်။ 
ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး ြမင့်ြမတ်ေသာဘုံဘဝမှ သာဓု-သာဓု- သာဓု ေခ ဆိုိုင်ပါေစ။ ဝိပဿနာ 
တရားကိုလည်း ဆက်လက်ကျင့် ကံပွားများအားထုတ်ိုင်ပါေစ။

ချစ်ဇနီး - ေဒ ြမြမဝင်းချစ်ဇနီး - ေဒ ြမြမဝင်း

သားကီး -  ဦးeာဏ်လင်းစိုး၊ ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)သားကီး -  ဦးeာဏ်လင်းစိုး၊ ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ-ေဒ ခုိင်ကည်ဦး(ခ)ေဒ ငုဝါစုိး  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ-ေဒ ခုိင်ကည်ဦး(ခ)ေဒ ငုဝါစုိး
သားလတ် -  Captain ေအာင်မင်းခန်(ဒုတိယ န်ကားေရးမှး)သားလတ် -  Captain ေအာင်မင်းခန်(ဒုတိယ န်ကားေရးမှး)
  ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန-ေဒ ယုဇနေကျာ်  ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန-ေဒ ယုဇနေကျာ်
သားငယ် -  ေဒါက်တာ ဇင်ိုင်စိုး-ေဒ ြဖစံပယ်သင်းသားငယ် -  ေဒါက်တာ ဇင်ိုင်စိုး-ေဒ ြဖစံပယ်သင်း
ေြမးများ -  ေမာင်သန်ထူးeာဏ်၊ ေမာင်တည်ခန်ေအာင်ေြမးများ -  ေမာင်သန်ထူးeာဏ်၊ ေမာင်တည်ခန်ေအာင်

ရဟန်းဒါယကာကီးရဟန်းဒါယကာကီး

ဦးကံစိန်(၇၁)ှစ်ဦးကံစိန်(၇၁)ှစ်
ေတာင်သာမိနယ်၊ ေကျာက ာရာေန(ဦးဘိုးထန်ိ)-ေဒ ေမ းသင်း 

တို၏သားကီး၊ ေတာင်သာမိနယ်၊ ေကျာက ာရာေန (ဦးသာေအာင်-

ေဒ သိန်းကည်)တို၏သားသမက်၊ (ဦးပန်းေအာင်)-ေဒ လှတိုး၊ 

ဦးေရ စိုး-(ေဒ ငယ်ကီး)တို၏အစ်ကို ကီး၊ ကိုေကျာ်ိုင ်ထွန်း-

မခင်လရည်ေဖွး၊ မသင်းသင်းလတ်၊ ကိုဘိုေဇာ်တို၏ ေမွးသဖခင် 

ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏အဘိုး၊ ေဒ ရင်ရင်ေရ ၏ခင်ပွန်းသည် 

၆-၂-၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၁ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၈-၂-၂၀၂၂ 

(အဂ   ါေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၁:၃၀နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၂-၂-၂၀၂၂(စေနေန ) တွင် ရက်လည ်

တရားေတာ်နာမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ   ေဆွမျိးများအား 

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမင့်စိုးဦးြမင့်စိုး
အသက်(၅၃)ှစ်အသက်(၅၃)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမနီကုန်းေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 
ေဇာတိကလမ်း၊ အမှတ်(၂၄)၊ (B-3) ေန (ဦးဘွန်-ေဒ သန်း)တို၏သား၊ 
(ဦးေကျာ်ွန် )-ေဒ ခင်ခင်ြမင့ ်တို၏သားသမက်၊ ေဒ န ာေအာင်၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကာင်းြမတ်ေကျာ်၊ ေမာင်ေကာင်းြမတ်ထွဋ် 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်သည ်၅-၂-၂၀၂၂ ရက် ညေန ၆:၄၅ နာရီတွင် 
အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၂-၂၀၂၂ (တနလ  ာေန ) 
မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးအေအးတုိက်မှ ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ုုခင်ေဒ ုုခင်

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း 

များှင့စ်ီးပွားေရးဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒ မာလာသန်း 
ထိုက်၏မိခင်ြဖစ်သ ူေဒ ုုခင်သည် ၄-၂-၂၀၂၂(ေသာကာေန )
တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသရိပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစ ု
ှင့်အတူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးေကျာ်ေဇယျှင့်ဇနီး ေဒ မွန်မွန်စိုးဦးေကျာ်ေဇယျှင့်ဇနီး ေဒ မွန်မွန်စိုး
ြမန်မာသံုံးမိသားစုြမန်မာသံုံးမိသားစု

ပါရီမိပါရီမိ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမကျင်ေဒ ြမကျင်
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

 ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန် 
ဦးမျိးေအာင် - ေဒ ဝင်းမင်းသန်းတုိ၏ မခိင်ြဖစ်သ ူေဒ ြမကျင် အသက်(၈၆)
ှစ်သည် ၅-၂-၂၀၂၂ (စေနေန) ည ၇:၄၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။          

မိေတာ်ဝန်ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ိုင် မိေတာ်ဝန်ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ိုင ်
ဒုတိယမိေတာ်ဝန် ဦးေမာင်ေမာင် ဒုတိယမိေတာ်ဝန ်ဦးေမာင်ေမာင ်

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ ဝန်ထမ်းများေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီဝန်ထမ်းများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ထွန်း(ခ)ဦးလှထွန်း (ေပါင်းတည်)ဦးတင်ထွန်း(ခ)ဦးလှထွန်း (ေပါင်းတည်)
Chief Officer (ငိမ်း)Chief Officer (ငိမ်း)

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း၊ အမှတ် 

(၁၃၀)၊ ပထမထပ်ေန (ဦးစန်းကီး-ေဒ ခင်တင့်)တုိ၏ သားေထွး၊ (ဦးတင်ွန် 
-ေဒ ေအးရီ)တို၏ သားသမက်၊ (ဦးကိုကိုကည်-ေဒ ကင်ကင်ဝင်း)၊ 
(ဗုိလ်မှးခင်စုိး)-ေဒ ုစုိုး၊ (ဦးချစ်ေအး-ေဒ လှလှြမင့)်၊ (ေဒ ခင်ဝင်းကည်)၊ 
(ဦးရဲထွန်းတင်)-ဗိုလ်မှး ေဒ ေအးေအးတင့်(ငိမ်း)၊ (ဦးေမာင်ေမာင်)-
 ေဒ ခင်ေအးတင့ ် ၊ ဦးမျိးေအာင်-ေဒ သင်းသင်းရီတို၏ ညီ/ေမာင် ၊ 
ဗိုလ်ကီးမျိးေအာင်(ငိမ်း)-ေဒ ချိချိရီတို၏ အစ်ကို၊ ေဒ ဝင်းဝင်းရီ၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ထွန်းယုလ  င်-မေမသွယ်ထွန်း၊ ေမာင်ထက ်
ဇာနည်ထွန်း-မခင်မွန်သိမ့်တုိ၏ဖခင်၊ ေမာင်ရှိန်းထက်ဦးလ  င်၊ မပိုးတုံးလုံး 
ေလးတို၏ ဘိုးဘိုးကီး ဦးတင်ထွန်း(ခ)ဦးလှထွန်းသည် ၆-၂-၂၀၂၂ ရက် 
နံနက် ၅:၅၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၈-၂-၂၀၂၂ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 
နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်ခန်းမ ၁(က)မှ ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
သည်။ [ကွယ်လွန်သအူား ရည်စူး၍ ၁၂-၂-၂၀၂၂ (စေနေန) နနံက် ၈ နာရတွီင် 
အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။]                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမကျင်ေဒ ြမကျင်
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ ုံးေဟာင်းလမ်းေန(ဦးစုကျင ်- 
ေဒ ဘန်ဟုတ်)တို၏သမီး၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေလှာ်ကားေဈးပိုင်းေန [ဦးသိန်းဟန် - ေဒ တင်လှ 
(ေရ ဟသ  ာဆန်စက်)]တို၏ညီမ၊ (ဦးစစ်လ  င်) ၏ဇနီး၊ ဦးမျိးေအာင် (အမဲတမ်းအတွင်းဝန် - 
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်) - ေဒ ဝင်းမင်းသန်း၊ (ဦးစုိးေအာင် ) ၊ ဦးသင်းေအာင်၊ ေဒ စ ာဝင်းတုိ၏ မိခင်၊ 
ေြမးသံုးေယာက်တုိ၏အဘွား ေဒ ြမကျင်သည် ၅-၂-၂၀၂၂ (စေနေန ) ည ၇:၄၅ နာရီတွင် လှည်းကူး 
မိနယ် ေနအိမ်၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၇-၂-၂၀၂၂ ရက်တွင် 
လှည်းကူးမိသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ၍ ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ဦးစထွန်းထွန်းဦးစထွန်းထွန်း

အသက်(၆၂)ှစ်အသက်(၆၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ မိသစ်(က+ခ) ရပ်ကွက်၊ က/၄ လမ်း၊ 

အမှတ်(၂၂၆) ေန (ဦးမန်းေကျာ်စိန်-ေဒ စန်းြမင့်)တို၏သား၊ (ေဒါက်တာ 

သက်ြပင်း-ေနာ်စူဇီဖိုး)၊ ဦးေစာeာဏ်ိုင်-ေဒ စိုးစိုးေသာင်းတို၏ ညီ၊ 

ေဒ တာနီနီစိန်၏ေမာင်၊ ေဒ ဇင်ဇင်ထက်၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

စသန်ဟိန်း၊ စအိုင်ခန်တို၏ေမွးသဖခင်၊ တူ/တူမ ငါးေယာက်တို၏ 

ဦးေလးြဖစ်သူ ဦးစထွန်းထွန်းသည် ၅-၂-၂၀၂၂ ရက် မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရ ီ

တွင်  ခရစ်ေတာ်၌  အိပ်ေပျာ်သွားပါေကာင်းှင့်  ၆-၂-၂၀၂၂ ရက် နံနက် 

၈ နာရီတွင် ေရေဝးခရစ်ယာန်ဂုိဏ်းေပါင်းစံုဥယျာ်ေတာ်သုိ ပုိေဆာင် 

သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်း 

အား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကမ ာ့ကမ ာ့

အပူချနိ်အပူချနိ်

ေလ ာ့ချဖိုေလ ာ့ချဖို

အိုဇုန်းအိုဇုန်း

လ ာလ ာ

ကာကွယ်မ နဲကာကွယ်မ နဲ
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ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၇၊   ၂၀၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု တရားမ တမ  

အြပည့်ကျင့်သုံးပီး  ဒီမိုကေရစီှင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု  အေြခခံသည့်  

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်

တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံး 

ပီး ိုင်ငံများအကား   ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ” ကို 

ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီ 

နည်းစနစ်များြဖင့်  ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွား 

ေရးက  များကိလုည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိုင်ငံတကာ

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကိ ု  ဖိတ်ေခ ၍ တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏   

စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏  

ထုတ်ကုန်များစွာ ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများ 

ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် ရှင်သန် 

ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏    ဓေလထ့ုံးတမ်း  အစ်အလာများကိ ု 

ေလးစားလိုက်နာပီး     အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ 

မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ(ီ၁)ှစ်ြပည့် ိုင်ငံေတာ်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့မ ှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာကားခဲ့သည့်မိန်ခွန်းမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကို ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်မည့်အေြခအေန

 ိင်ုငမံငမ်ိမသက်ြဖစ်ြခင်းရဲ အကျိးဆကမ်ျားဟာ  ကမ  ာတစ်ဝန်းမှာ နမနူာေပါင်းများစွာရိှေန 

ပါတယ်။

 တပ်မေတာ်ဟာ ကိယ်ုကျိးရှာသည့အ်ဖဲွ၊ အဖဲွအစည်းတစ်ခအုတွက် တည်ရိှေနေသာ အဖဲွအစည်း 

မဟုတ်ပါဘူး၊ ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားအားလုံးကို  အကာအကွယ်ေပးဖို တည်ရှိတဲ့အဖွဲ 

အစည်းြဖစ်ပါတယ်။ ေခတ်အဆက်ဆက် ိင်ုငံက့ာကွယ်ေရးတာဝန်များကိ ုြပည်သနူဲပူးေပါင်းပီး 

ဦးလည်မသန်ုေဆာင်ရက်ခဲသ့လိ ုယခ ု၁၀ ှစ်အတွင်းမှာလည်း ပါတစီုဒံမီိကုေရစလီမ်းေကာင်း 

ပီြပင်ခိုင်မာေရးအတွက် တတ်စွမ်းသေလာက် သစ ာရှိရှိေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပါတယ်။ ဒီလမ်းစ် 

အတိုင်း ကတိတည်စွာနဲ ေဆာင်ရက်သွားမယ်ဆိုတာ ေြပာလိုပါတယ်။ 

  ြဖစ်ေပ ေနတဲ ့အေြခအေနေတကွိ ုခံငုသံုံးသပ်ကည့ပ်ါက ြပည်တွင်း/ြပည်ပ အကမ်းဖက်သမား 

ေတနွဲ ၎င်းတိုကိအုားေပးေနတဲ ့လပူဂု ိလ်အဖဲွအစည်းေတရွဲ လိလုားချက်မှာ ဒမီိကုေရစထီက် 

ြမန်မာိုင်ငံအလုံးစုံပျက်သု်းေရးကိုသာ  ဦးတည်ေနပါတယ်။  ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးမှာ 

ြပည်သူများကို ကာကွယ်ရန်ြဖစ်ပီး  မင်းမဲ့စိုက်အြဖစ်မခံိုင်ပါဘူး။  လျစ်လျ လိုလည်း 

မရပါဘူး။ ဒါေကာင့် အချိေနရာများမှာ စွန်စားပီးေပးဆပ်ကာကွယ်ရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

ဖတ်စရာယေန

ျကလီးယားေဆွးေွးပွဲများအတွင်း 

အြပသေဘာေဆာင်ေသာ ေဆာင်ရက်ချက်များ

ြပသရန် အီရန်က အေမရိကန်အား တိုက်တွန်း  

ကျန်းမာေရးသတိ

စာမျက်ှာ » ၁၁

စာမျက်ှာ » ၂၃

ြပည်ေထာင်စုအလံေတာ်သယ်ေဆာင်မ  

တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်
ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၆

၂၀၂၂ ခှုစ်၊ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စန်ိရတြုပည်ေထာင်စေုနဂဏ်ုြပ 

အခမ်းအနားတွင် အေလးြပြခင်းခယံမူည့ ် ြပည်ေထာင်စအုလေံတာ် 

အား ၂၀၂၂  ခုှစ်၊   ေဖေဖာ်ဝါရီလ  (၈)  ရက်ေနတွင ်  ရန်ကုန်မိမှ 

ေနြပည်ေတာ်သို  လက်ဆင့်ကမ်းသယ်ယူြခင်း၊  ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ 

ေလယာ်တိုြဖင့ ်သယ်ေဆာင်ြခင်းတုိကုိ စနစ်တကျြဖင့ ်စစီ်စဖဲွု၍ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိကုဲသ့ို ြပည်ေထာင်စအုလေံတာ်အား ၂၀၂၂ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ(၈)ရက်ေနတွင် ရန်ကုန်မိေတာ်ခန်းမမ ှ ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၊    ထိုမှတစ်ဆင့်    ေလယာ်ြဖင့ ် ေနြပည်ေတာ် 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိေရာက်ရိှပီး ေနြပည်ေတာ်မိေတာ် 

ခန်းမသို သယ်ေဆာင်ပုံအဆင့်ဆင့်အား ြမန်မာ့အသံှင့်  ုပ်ြမင ်

သံကား၏ MRTV-HD, MRTV NRC, MRTV FARMERS’, MRTV 

PARLIAMENT, MWD, MWD VARIETY,  ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမ ှ

ယင်းေနနနံက် ၆ နာရမှီစ၍ တိက်ုိက်ု(LIVE)ိက်ုကူးထတ်ုလ င့သွ်ား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                    သတင်းစ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရဦးမိနယ်အတွင်း 

အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် ေတာင်ြပင်ငယ်ေကျးရာအတွင်းသို 

ေရာက်ရှိေနသည့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အဖွဲများအား ေချမ န်းတိုက်ခိုက်
ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရဦးမိနယ်အတွင်း အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်အတွက ် ေတာင်ြပင်ငယ်ေကျးရာ  စာသင် 

ေကျာင်းအတွင်းေရာက်ရိှေနသည့်  PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများအား ယေနတွင် လံု ခံေရးတပ်ဖဲွများက သွားေရာက်ေချမ န်းတုိက်ခုိက် 

ခဲ့သည်။                                                                                                                                       စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေရဦးမိနယ်အတွင်း အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန် ေတာင်ြပင်ငယ်ေကျးရာသုိ ေရာက်ရိှေနသည့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက် 

သမားများှင့ ်ထိေတွမ ြဖစ်ပွားစ ်၎င်းတိုထံမ ှသိမ်းဆည်းရမိသည့ ်လက်နက်ခဲယမ်းများှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုေတွရစ်။

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းဟာ ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါပဲွစ်(၂၁)အြဖစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

၅ ရက် ညပိုင်းက လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းကိ ု

သုံးဂိုး-ှစ်ဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်လက်ရှိဘွန်ဒက်လီဂါအမှတ်ေပးဇယားမှာ 

ဒတုယိေနရာက ေဒါမွ့န်အသင်းကိ ုကိုးမှတ်ြဖတ်ပီး ဇယားထပ်ိမှာ ဦးေဆာင်ိင်ုခဲပ့ါ 

တယ်။ 

စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်း 

လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းကိ ု

သုံးဂိုး-ှစ်ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရ


