
၁၃၈၃   ခုှစ်၊    ြပာသိုလကွယ်၊     တနလ  ာေန။                                                                                                                                             Monday,       31    January    2022          ၁၀၆၃၅

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ဖတ်စရာယေန

စာမျက်ှာ »  ၉

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၆

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၁၈

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအထိမ်းအမှတ် 

လူငယ်ှင့်စာေပပွဲေတာ် ဒုတိယေန ဆက်လက်ကျင်းပ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် လူငယ်များ 

စိတ်ပါဝင်စားစွာြဖင့် လာေရာက်ေလ့လာ

ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်တဲ့ိင်ုငတံစ်ခကုိ ုတည်ေဆာက်ဖိုဆိရုင် 

လူငယ်ေတွရဲစိတ်ထဲမှာ ငယ်ငယ်ကတည်းက 

ဆန်းသစ်တီထွင်လိုတဲ့ အေတွးေတွရှိဖို လိုအပ်ပါတယ်

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါအ့ား အကျိးေရာက် 

လမိ့မ်ည်မဟတ်ုဟ ုမထမီဲြ့မင် မေအာက်ေမရ့ာ။ မိုးေရ 

ေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ ်    ေရအိုးသည ်  

ြပည့ဘ်သိကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်း 

ငယ်မ ေသာ   ေကာင်းမ ကို  ြပလုပ်ဆည်းပူးဖန်များ 

လတ်ေသာ် ေကာင်းမ ြဖင့် ြပည့်၏။
ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

ေကာင်းမ ကို ြပလုပ်ဆည်းပူး
 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မဂ  လာရန်ကင်း
ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်းတည်ေဆာက်မ  ၈၀ ရာခိုင် န်းပီးစီး

မ ေလး    ဇန်နဝါရီ     ၃၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ပုသိမ်ကီးမိနယ်  ရန်ကင်းေတာင်အနီး    

ရှင်ေတာ်ကန်ုးေကျးရာတွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနသည့ ် 

မဂ  လာရန်ကင်းြပည်သူအငှားအမ်ိရာ စမီကံန်ိးတည်ေဆာက်ေနမ သည် 

လက်ရိှတွင် ၈၀ ရာခိင်ု န်းပီးစီးပြီဖစ်၍ ဇွန်လအတွင်း   ငှားရမ်းေနထိင်ု 

ခွင့ြ်ပိင်ုရန်  စစီ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

မိြပှင့ ်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

အဆိပုါတိက်ုခန်းများကိ ု တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ အမ်ိရာဝယ်ယ ူ

ိုင်စွမ်းမရှိသည့် ဝင်ေငွနည်း ြပည်သူများ၊ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ၊ 

အငိမ်းစားယူရန ်နီးကပ်ေနသည့်      စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို  

မဂ  လာရန်ကင်း ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်းကိ ုေတွရစ်။

လမ်းမှန်သိပါ

ဗုဒ အေကာင်း သိေကာင်းစရာမှတ်တမ်း

စာမျက်ှာ »  ၂၃

နည်းပညာအသုံးြပ အေြခခစံာတတ်ေြမာက်ေရး
လုပ်ငန်းများစာမျက်ှာ »  ၂၀၊ ၂၁

ရသစုံလင်

ပံ းေပျာ်ရ င်



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

       

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ြမသီတာှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးခိုင်ဝင်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

(၁)  ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံခ့ိင်ုမေဲရးတိုကိ ု

တိုင်းရင်းသားအားလုံး ထာဝစ်ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး။ 

(၂)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ် ထာဝစ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး။ 

(၃)  တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ၏  ကျစ်လျစ်ခိုင်မာသည့်  ညီွတ်ေသာ စုစည်းအင်အားြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်ကီး ထာဝရတည်တံ့ခိုင်မဲေအာင် ဆက်လက်ကိးပမ်းတည်ေဆာက်ေရး။ 

(၄)  စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိုကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။ 

(၅)  ြပည်နယ်ှင့ ် တိုင်းေဒသကီးအားလုံး တစ်ေြပးညီဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်  ေဆာင်ရက်ေပးေရးှင့ ် 

တိုင်းရင်းသားများ၏  ကျန်းမာေရး၊  ပညာေရး၊ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ေပးေရး။

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ (၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေန 

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်များ

အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ဆိုင် လွတ်လပ်ေသာိုင်ငံအြဖစ်   အေြခခိုင်စွာ 

ရပ်တည်ိင်ုရန်အတွက် တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးသည် အေရးကီးသည်။ 

လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကာလက  ိုင်ငံကိုလွတ်လပ်ေစလိုေသာ၊    ိုင်ငံကို 

ေကာင်းစားေစလိုေသာ၊  ိုင်ငံကိုချစ်ြမတ်ိုးေသာ   အမျိးသားေခါင်းေဆာင်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည ်တိုင်းြပည်တွင ်မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည် ့တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီွတ်ေရးကိ ုပင်လုံညီလာခံတွင ်အမိအရတည်ေဆာက်ခဲ့သည်။ 

၁၉၄၇ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၁  ရက်ေန  ပင်လုံညီလာခံညစာစားပွဲတွင ်

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းက “တစ်တိုင်းြပည်လုံး ကီးပွားေစချင်ရင ်ဗမာက တစ်မျိး၊ 

ကရင်က တစ်ဖုံ၊ ရှမ်း၊ ကချင်၊ ချင်းတိုကတြခား အကွဲကွဲအြပားြပားလုပ်ေနရင ်

အကျိးရှိမှာမဟုတ်ဘူး။  စုေပါင်းလုပ်ကမှသာ အကျိးရှိိုင်မယ်။  လုပ်ကည့်မ ှ

လည်း သိိုင်မယ်” ဟူ၍ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးလမ်း န်ချက်ကို 

တတိကိျကျမန်ိကားခဲသ့ည်။ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးကိ ုတည်ေဆာက် 

ခဲ့ပီးေနာက ်တိုင်းရင်းသားြပည်သူများသည ်ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏ ဦးေဆာင်မ  

ြဖင့် လွတ်လပ်ေရးခရီးလမ်းကိ ုေအာင်ြမင်စွာတက်လှမ်းိုင်ခဲ့သည်။

ိုင်ငံတွင်    မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ   တိုင်းရင်းသားအချင်းချင်းညီွတ်ေရး၊ 

ြပည်သလူထူညုွီတ်ေရး ထိှုစ်ခကုိ ုလတူိင်ုးမေမေ့စရန်အတွက် တိင်ုးြပြပည်ြပ 

လ တ်ေတာ်တွင် ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းက  “တုိင်းရင်းသားအချင်းချင်းညီွတ်ေရး၊ 

တိင်ုးရင်းသားလထူညုွီတ်ေရး၊ စားဖားသမားေတ ွညွီတ်ေနတာကိ ုက န်ေတာ် 

မလိခုျင်ပါဘူး။ တိင်ုးသြူပည်သား လထူညုွီတ်ေရး အဒဲညီွီတ်ေရးှစ်ခ ုမရိှသမ  

ကာလပတ်လုံး ဒတီိင်ုးြပည်ဟာ လွတ်လပ်ပင် လွတ်လပ်ြငားေသာ်လည်း ဘယ်ပါတ ီ

တက်တက်၊ ဘယ်အစုိးရလုပ်လုပ် . . . တုိင်းြပည်ြဖစ်ေနမှာပဲလုိ က န်ေတာ်ေြပာချင် 

တယ်။ အဒဲှီစ်ခကုိ ုခင်ဗျားတုိ မပျက်ြပားပါေစနဲ။ ဘယ်သကူ ဘာလပ်ုလပ်ု မပျက် 

ပါေစနဲ။ အဒဲါ အင်မတန် အေရးကီးပါတယ်” ဟ၍ူ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ် 

ေရးကိ ုတိင်ုးရင်းသားြပည်သတူိင်ုး မေမမ့ေလျာမ့ေပါေ့စရန် တစ်သက်စာေထာက်ြပ 

သွားခဲ့သည်။

ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း မိန် ကားခ့ဲသက့ဲသုိ တုိင်းရင်းသားအချင်းချင်းညီွတ် 

ေရး၊ လူထုညီွတ်ေရးတုိ အလွန်အေရးပါသည်ကုိ လက်ေတွြမင်ေတွေနကရပီ 

ြဖစ်သည်။   ြမန်မာုိင်ငံ   လွတ်လပ်ေရးရပီးကတည်းက ဗုိလ်ချပ်မှာကားခ့ဲေသာ 

အေရးကီးသည့်ထိုှစ်ချက်ကို  လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ခဲ့သည်ဟ ုဆိုရမည်ြဖစ ်

သည်။ ိုင်ငံအတွင်း  လွတ်လပ်ေရးရပီးသည်မ ှ ယေနအထိတိုင် တိုင်းရင်းသား

လက်နက်ကုိင်ပဋိပက များ၊ လူထုအတွင်းြပဿနာများ၊ ပါတီချင်းမညီွတ်မ များ 

ကိမ်ဖန်များစွာြဖစ်ခဲ့ရသည်။ စည်းလုံးညီွတ်ေရး  အားနည်းေသာေကာင့် 

တိင်ုးြပည်ငမ်ိးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး ပျက်ြပားခဲရ့သည်။ ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးှင့် အလှမ်းေဝးရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင် လွတ်လပ်ေရးရပီးကတည်းက ပါလီမန်ဒီမိုကေရစီစနစ်၊ 

ဆုိရှယ်လစ်ဒီမုိကေရစီစနစ်၊ ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ်တုိကုိ ေဖာ်ေဆာင်ခ့ဲကသည်။ 

ဒီမိုကေရစီစနစ်၏အှစ်သာရကို ကည့်လ င်ြဖစ်ေစ၊ ိုင်ငံတကာဒီမိုကေရစီိုင်င ံ

များ၏ အစ်အလာကိုကည့်လ င်ြဖစ်ေစ မတကဲွူြပားေသာိင်ုငေံရးအယအူဆအရ 

လွတ်လပ်စွာသေဘာကဲွလဲွကေသာ်လည်း တိင်ုးြပည်အေရးအတွက်မ ူတစ်သေဘာ 

တည်းရှိကသည်။ ြပည်သူလူထုအကျိးစီးပွား၊ တိုင်းြပည်အကျိးစီးပွားကို ပိုမို 

အေလးထားေသာေကာင့် ထိုတိုင်းြပည်တိုသည်   ဒီမိုကေရစီထွန်းကားသည်။ 

တုိင်းြပည်တုိးတက်သည်။ ဒမီိကုေရစနီည်းလမ်းအရ လွတ်လပ်စွာ ဆ ေဖာ်ထတ်ု 

ေသာ်လည်း စည်းကမ်းလိက်ုနာကသည်။ တိင်ုးြပည်ပျက်စီးေစမည့် အေြခအေနမျိး 

ကို ေရှာင်ရှားကသည်။

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည် တိုင်းြပည်၏အနာဂတ်ကိုေြမာ်ြမင်၍ ကိတင် 

မှာကားခဲသ့ည်။ တိင်ုးြပည်အတွက်အလွန်အေရးကီးေသာ တိင်ုးရင်းသားညွီတ် 

ေရး၊ လူထုညီွတ်ေရးတို  မပျက်ြပားေစရန ် သတိေပးခဲ့သည်။   ယင်းညီွတ ်

ေရးှစ်ခ ုပိကဲွပျက်စီးပါက တိင်ုးြပည်ပိလ ဲပိကဲွသွားိင်ုသည်ကိ ုသတခိျပ်ရမည် 

ြဖစ်သည်။ မညွီတ်သည့်အခါ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ပေယာဂအမျိးမျိးတို ထိုးေဖာက် 

ဝင်ေရာက်လာတတ်သည်။   တိုင်းရင်းသားများှင့်လူထ ု   ထိုှစ်ခုညီွတ်က 

ေသာအခါ ၁၉၄၇ - ၄၈ ခှုစ်က လွတ်လပ်ေရးေအာင်ပန်းကိ ုလှမ်းဆွတ်ချိင်ုသလိ ု

လွတ်လပ်ပီးကာလများ၌ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးေရး၊ ကီးပွားေရးတွင်စည်းလုံးရမည်။

သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာိင်ုငသံည် ြပည်ေထာင်စုိင်ုငြံဖစ်၍ တိင်ုးရင်းသားအချင်းချင်း 

ညီွတ်ေရး၊ ြပည်သူလူထုအချင်းချင်း ညီွတ်ေရးသည် အထူးအေရးကီးသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခုလံုးတွင် ညီွတ်ေရးြဖင့် ချစ်ချစ်ခင်ခင်လက်တဲွပူးေပါင်း 

ေနထိင်ုကမည်ဆိလု င် ေအးချမ်းသာယာဝေြပာသည့် ြပည်ေထာင်စ၊ု တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သူများေမ ာ်မှန်းသည့် ြပည်ေထာင်စုကီးေပ ထွန်းေနမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။   ။

ချစ်ခင်စည်းလုံးညီွတ်မ ြဖင့် 

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်

ေတာင်ငူ    ဇန်နဝါရီ     ၃၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငူမိနယ် 

ေကတုမတီ    ငါးေမွးြမေရးကုန်ထုတ ်

သမဝါယမအသင်း(၁)       လီမိတက်၏ 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ှစ်ပတ်လည် 

အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ          အစည်းအေဝးှင့ ်

ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်သစ်များ၊        အသင်း 

စာရင်းစစ်အဖွဲဝင်သစ်များ      ေရးချယ် 

တင်ေြမာက်ြခင်း၊    အသင်းဝင်များအား 

ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွ ဲအခမ်းအနားကို 

ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းတွင်      အသင်းုံး  

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။ 

အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကား

အခမ်းအနားတွင်      ဖွဲစည်းေရး 

ေကာ်မတီဥက         မိနယ်သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှ ိ   ဦးဝင်းိုင်က 

အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကားသည်။ 

သာစည်    ဇန်နဝါရီ     ၃၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး သာစည်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၌    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အေထာက်အကူြပ အေြခခံသံဂေဟဆက်သင်တန်း ဖွင့်လှစ် 

သင်ကားပိုချေနမ ကို ခိုင်ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့်ဝင်းှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများက ယမန်ေနမွန်းလွဲပိုင်းက ကည့် ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍    သာစည်မိနယ်အတွင်းရှ ိ    ၂၀၂၁-၂၀၂၂ 

ေြခာက်လဘ  ာှစ် မူလရန်ပုံေငွြဖင့် တိုးေငွလ ံကုမ ဏီက 

ေကတုမတီ ငါးေမွးြမေရးကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်း(၁)လီမိတက် 

အသင်းဝင်များအား ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်

ဆက်လက်၍ ဒါိက်ုတာအမ ေဆာင် 

အဖွဲဝင်များ    ေရးချယ်ခဲ့ပီး   လုပ်ငန်း 

တာဝန်များခွဲေဝြခင်းှင့ ်    ကတိသစ ာ 

ခံယူြခင်းတို ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် အသင်းဝင ်၃၅ ဦးအား 

ေထာက်ပ့ံေငွကျပ် ၈၆ သိန်းကို တာဝန်ရိှ 

သူများကေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ကိုလွင်(ဆွာ)

တာဝန်ယေူဆာင်ရက်သည့ ်  ေအာင်ြမင်သာေကျးရာ   ေြမသား 

တင်ဂျင်းခင်းြခင်းှင့ ်    Slab Culvert ှစ်စင်းတည်ေဆာက ်

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက်    ေရ စင်အားမာန်ကုမ ဏီက    တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရက်သည့် မကျးီကန်ေကျးရာ ေရေပးေရးလုပ်ငန်းကို 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်မိုရ်

သာစည်မိနယ်၌  သင်တန်းပိုချမ ှင့် ေဒသဖွံဖိးေရးေဆာင်ရက်မ  ကည့် 



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ဥမကွဲသိုက်မပျက ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်နဲ  ဒိုေဆာင်ရက်

 ေရှဖုံးမှ

ဝန်ထမ်းများ၊ ဝင်ေငွနည်း ကုမ ဏီဝန်ထမ်းများ ေနထုိင်ေရးအဆင်ေြပ 

ေစရန် ရည်ရယ်၍  ြပည်သူအငှားအမ်ိရာစမီကံန်ိးကိ ုေဆာက်လပ်ုြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မိြပှင့ ်အမ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှး ဦးသက်ိုင်ထံမ ှသိရသည်။

ကိးစားေဆာင်ရက်

“ြပည်သူအငှားအမ်ိရာမှာ ငှားရမ်းေနထိင်ုခွင့က်ိ ုေလ ာက်ထားသရူဲ 

ဝင်ေငေွပ မတူည်ပီး ဝင်ေငနွဲကိက်ုညတီဲ ့အမ်ိခန်းကိ ုခွင့ြ်ပေပးသွားမှာ 

ပါ။ ငှားရမ်းေနထိင်ုခွင့သ်က်တမ်းကိ ုတစ်ကမ်ိလ င် ငါးှစ်နဲ  အများဆုံး 

ှစ်ကမ်ိ ခွင့ြ်ပမယ်။ ှစ်စ် အမ်ိငှားဦးစီးကိယ်ုတိင်ု သက်တမ်းတုိးြခင်း 

ကို ေဆာင်ရက်ရပါမယ်။ မသန်စွမ်းသူများ၊ သက်ကီးရယ်အိုြဖစ်ပီး 

မှီခိုဖိုမရှိသူများကိ ုဆက်လက်ငှားရမ်းခွင့်ြပိုင်ေရးအတွက ်အိမ်ခန်း 

ေနရာချထားေရးေကာ်မတရီဲ ေထာက်ခခံျက်နဲ  ေဆာင်ရက်ိင်ုပါတယ်။ 

ဌာနအေနနဲ  ေလာေလာဆယ် ေနေရးခက်ခဲေနကတဲ့  ြပည်သူေတွ 

အတွက် ဝန်ေဆာင်မ ေပးုိင်ေစဖုိ ဒစီမီကံန်ိးကိ ုအြမန်ဆံုးပီးစီးေအာင် 

ကိးစားေဆာင်ရက်ေနပါတယ”်ဟု ၎င်းက ရှင်းြပသည်။ 

အဆိုပါ ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်းကို ၆၆၆ စတုရန်းေပ 

အကျယ်အဝန်းရှိ ေလးခန်းတွဲ ငါးထပ်၊ အေဆာက်အအုံလုံးေရ ၉၁ 

လုံး၊ အမ်ိခန်းယနူစ်ေပါင်း ၁၄၅၆ ခန်းကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှပီး အဆုိပါအိမ်ရာများ ပီးစီးပါက အိမ်ခန်း ငှားရမ်းေနထုိင်ခွင့် 

အေနြဖင့် ပျမ်းမ တစ်လငှားရမ်းခကိ ုကျပ် ၄၀၀၀၀ မှ ၅၀၀၀၀ ကား၊ 

အထပ်အနိမ့် အြမင့်ေပ မူတည်၍ သတ်မှတ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရပီး  အိမ်ခန်းချထားေရးမူဝါဒှင့်  အိမ်ခန်းငှားရမ်းခ  ေဈး န်း 

သတ်မှတ်ချက်ကုိ ဦးစီးေကာ်မတီှင့် တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွထံသုိ   

တင်ြပေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်

အဆိုပါ    ြပည်သူအငှားအိမ်ရာစီမံကိန်းကိ ု    ရန်ကုန်မိတွင ်

အေဆာက်အအုံ  ၁၉၄ လုံး၊   အိမ်ခန်းယူနစ်  ေပါင်း ၃၁၀၄ ခန်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်တွင် အေဆာက်အအံု ၂၈ လံုး၊ အိမ်ခန်းယူနစ်ေပါင်း ၄၄၈ 

ခန်းှင့် မ ေလးမိတွင်  အေဆာက်အအုံ ၉၁ လုံး၊ အိမ်ခန်းယူနစ ်

ေပါင်း ၁၄၅၆ ခန်းတိုကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။    

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)
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(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၁၇-၁-၂၀၂၂ ရက်ေနတွင ်အဆင့်ြမင့်ပညာက   လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့ ်အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်) 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ပညာတတ်များေပါများရန် လိအုပ်သြဖင့ ်ပညာတတ်များ ေပါများေစေရး ပညာေရးက  မှ 

တာဝန်ရိှသမူျားက ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေပးရန် လိေုကာင်း၊ မမိတိိုိင်ုင ံလဦူးေရ ၅၅ သန်းတွင် ၃ သန်းခနသ်ာ ဘဲွရရိှသည်ကိ ုေတွရိှရသြဖင့် 

လဦူးေရ၏ ၁၀ ရာခိင်ု န်းေအာက်သာ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာကိ ုသင်ကားိင်ုသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ အလားတ ူလဦူးေရ ၁၈ သန်းေကျာ်ခန် 

သည် အေြခခံပညာသင်ကားမ တွင်လည်း မူလတန်းှင့် အလယ်တန်းအဆင့်တွင်သာ သင်ကားိုင်ခဲ့သည်ကို ေတွရေကာင်း၊ ိုင်ငံဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် ပညာေရးမှာ အေရးကီးသည့အ်တွက် မမိတိာဝန်ယခူျန်ိကာလအတွင်း ပညာေရးက   ဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။
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ပညာေရးက   ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ်ကိးပမ်း

ဟိုတယ်များအေနြဖင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့်ဆက်စပ်ပီး က  စုံဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်
အစိုးရ၊ ပုဂ လိကှင့် ေဒသခံြပည်သူများ အတူတကွ ညီညီွတ်ွတ် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း
ေနြပည်ေတာ်     ဇန်နဝါရီ     ၃၀

ဟိုတယ်ှင့်    ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဌးေအာင်သည်  

ဇန်နဝါရ ီ၂၉ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်မိ Mingalar  

Garden Hotel ခန်းမ၌ ြပည်ခိုင ်ဟိုတယ်ဆိုင်ရာ 

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားက   ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဆိင်ုရာ ေတွဆုပဲွံသို တက်ေရာက်သည်။

မြဖစ်မေန လိုက်နာေဆာင်ရက်

ေတွဆုစံ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဟိတုယ်ှင့်  

ခရီးသွားလပ်ုငန်းသည် လအူများကူးသန်းသွားလာမ  

ှင့်     ရင်းှီးဆက်ဆံမ များအေပ     အေြခခံ၍ 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးအပ်သည့ ်လပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်ရာ ယခ ု

ကဲသ့ို ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့အ်ချန်ိ ဝန်ေဆာင်မ  

ေပး ရာ၌ Enchanting Myanmar Health & Safety 

Protocol (HSP) သည်    မြဖစ်မေန  လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရမည့် လုပ်ငန်းစ်တစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါသည် လံုးဝေပျာက်ကွယ်သွား 

ြခင်း မရိှေသးဘ ဲဆက်လက်တည်ရိှေနမည်ြဖစ်သည့ ်

အတွက်   ၎င်းှင့်အတူယှ်တွဲပီး   လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ေဆာင်တတ်ရန် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းနယ်ပယ် 

ရှိ ပုဂ ိလ်များအားလုံး ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံပီးစီးရန်ှင့ ်  စည်းကမ်းှင့်အည ီ  လုပ်ကိုင ်

ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ပွင့်လင်းရာသီကာလမှစ၍ ြပည်တွင်းခရီးသွား 

လပ်ုငန်းမှာ သသိာစွာ ြပန်လည်ဖံွဖိးတိုးတက်လျက် 

ရှိပါေကာင်း၊   ယခု ကျင်းပမည့ ်   သေရေခတ ရာ 

ပျမိေဟာင်း အေပျာ်တမ်းစက်ဘီးစီးပွဲေတာ်သည ်

ရာသီချနိ်တွင် ြမင့်တင်ေကာ်ြငာသည့် လ ပ်ရှားမ  

အစီအစ်တစ်ခုြဖစ်ရာ ယင်းကိုအေြခခံ၍ ခရီးသွား 

ဧည့်သည်များ စိတ်ဝင်စားပီး လာေရာက်လည်ပတ် 

ြခင်းြဖင့ ်        ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့်ဆက်စပ်သည့ ်

လုပ်ငန်းများှင့ ်  ေဒသခံြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွား 

ဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပည်မိ 

ရှိ   ဟိုတယ်များအေနြဖင့ ်   ခရီးသွားလုပ်ငန်းှင့ ်

ဆက်စပ်ပီး    က  စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

အစိုးရ၊ ပုဂ လိကှင့်ေဒသခံြပည်သူများ အတူတကွ  

ညီညီွတ်ွတ် ဝုိင်းဝန်းကိးပမ်းကေစလုိေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်များ ေပးအပ်

ယင်းေနာက်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

လူမ ေရးရာဝန်ကီး   ဦးေအာင်မင်းက   ကိုဗစ်-၁၉ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အညီ စစ်ေဆး၍ ြပန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပထားပီးြဖစ်သည့ ်    ဟိုတယ်များကိ ု

Enchanting Myanmar Health & Safety Protocol 

အစီအစ်အရ     ေဒသအဆင့်     အသိအမှတ်ြပ 

လက်မှတ်များေပးအပ်ရာ ဟိုတယ်များမှ တာဝန် 

ရှိသူများက လက်ခံရယူသည်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ယေန နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက ကီးမှးကျင်းပ 

ေသာ အားကစားြဖင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်းြမင့်တင်ေရး 

လ ပ်ရှားမ  သေရေခတ ရာ ပျမိေဟာင်း အေပျာ်တမ်း 

စက်ဘီးစီးပဲွေတာ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။

ေရှးဦးစွာ     ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ဥပေဒချပ်မှ အေပျာ်တမ်းစက်ဘီးစီး အားကစား  

သမားများကိ ု    ခရာမ တ်၍   တာလ တ်ေပးသည်။ 

စက်ဘီးစီးခရီးစ်လမ်းေကာင်းအေနြဖင့် ပန်းေတာင်း 

မိ၊ ေရ ဘုံသာမုနိဘုရားေဈးတန်းအေရှမှ နဝေဒး 

တံတား၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်းဆုံ၊ မိသစ်လမ်း၊ ြပည်- 

ေအာင်လံ- ေပါက်ေခါင်းလမ်းဆုံ၊ ကမ ာ့အေမွအှစ် 

တံဆိပ် သေ  ကတေနရာမှတစ်ဆင့် ေဘာေဘာကီး  

ေစတီအထိ  စုစုေပါင်း ၁၀ မိုင်ခန်  ရှည်လျားပီး 

အေပျာ်တမ်း စက်ဘီးစီးပွဲေတာ်အတွင်း စက်ဘီးစီး 

အားကစားသမား စုစုေပါင်း ၃၂၀ ခန်  ပါဝင်ဆင် ဲ 

ကသည်။

ဆက်လက်၍  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ဥပေဒချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက စက်ဘီးစီးခရီးစ် 

တစ်ေထာက်နားရပ် ေနရာြဖစ်သည့ ်နဝေဒးတတံား 

(ြပည်ဘက်ကမ်း)ှင့် ကမ ာ့အေမွအှစ် သေ  ကတ 

တံဆိပ်     တည်ရှိရာေနရာသို     သွားေရာက်ကာ 

အေပျာ်တမ်းစက်ဘီးစီးပွဲေတာ်တွင ်     ပါဝင်သည့် 

စက်ဘီးစီးအားကစားသမားများှင့ ်ေတွဆုအံားေပး 

စကားေြပာကားသည်။ 

ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်

ယင်းေနာက် စက်ဘီးစီး အားကစားသမားများ  

ပန်းဝင်ေနရာြဖစ်ေသာ  ေဘာေဘာကီးေစတီေရှ  

ဆုချးီြမင့်မ  ပ်တွင်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ပဲခူး 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း 

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက  အေပျာ်တမ်းစက်ဘီးစီး 

ပွဲေတာ်တွင်  ပန်းဝင်သည့်  စက်ဘီးစီးအားကစား 

သမား  တစ်ဦးချင်းကိ ု အထိမ်းအမှတ်တံဆိပ်များ 

ေပးအပ်ြခင်း၊ စက်ဘီးအစီး ၂၀ ကံစမ်းမဲေဖာက်ေပး 

အပ်ြခင်းှင့်  အသက် ၁၂ ှစ်ေအာက် စက်ဘီးစီး 

ကစားသမားများကိ ုအထူးဆမုျား ေပးအပ်ချးီြမင့ြ်ခင်း 

တို ေဆာင်ရက်ကသည်။ 

ထိုေနာက်     အေပျာ်တမ်းစက်ဘီးစီးပွဲေတာ ်

အထိမ်းအမှတ်  ဂုဏ်ြပေနလယ်စာစားပွ ဲ  အခမ်း 

အနားကျင်းပသည့် Mingalar Garden Hotel ၌ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

တိုက ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား၍ ဧည့်သည ်

ေတာ်များကိ ု  အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။              

သတင်းစ်



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း လက်နက်/ခဲယမ်းများှင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည့်ြဖစ်စ်များတွင ်

စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက်ခဲ့ကသူများအား ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၃၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း   လက်နက် 

ခဲယမ်းများှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ 

ခဲ့သည့်ြဖစ်စ်များတွင်  စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက ်

ခဲ့ကသည့်  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား  ဂုဏ်ြပ 

ချးီြမင့်ြခင်းကိ ု ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်   အလယ်ပိုင်း 

တုိင်းစစ်ဌာနချပ် အားကစားခန်းမ၌ြပလုပ်ရာ မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေမာင်ကိ၊ု အလယ်ပိင်ုး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ကိကုိဦုးှင့ ်ဌာန 

ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊       လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တိုင်းမှး 

တိုက ဂုဏ်ြပအမှာစကားများ ေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှး 

ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း လက်နက်ခဲယမ်းများှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးများ 

သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသည့်ြဖစ်စ်များ၊ ေရ ဆိုင်များကို 

လက်နက်ြဖင့် ခိမ်းေြခာက်ဓားြပတုိက်မ ြဖစ်စ်များ 

၌ တရားခံများှင့် ေရ ထည်ပစ ည်းများကုိေဖာ်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးရာ၌  စွမ်းစွမ်းတမံပါဝင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲကသည့် 

လံုခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် 

ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက်      တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်  

တိင်ုးမှးတိုက လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရင်းရင်း 

ှီးှီး တ်ဆက်စကားေြပာကားပီး     ေဖာ်ထုတ် 

သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်လက်နက်ခယဲမ်းှင့ ်မှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံများကိ ုကည့် ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။            

သတင်းစ်

ရန်ကုန်    ဇန်နဝါရီ   ၃၀

ရန်ကန်ုမိေတာ်    စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

ဥက   (မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိလ်ုေဌးသည် ယေနနနံက်ပိင်ုး 

တွင် မဂ  လာဒံုမိနယ် ဧကရာဇ်ရပ်ကွက် မိေရှာင်လမ်း 

ေပ ရိှ ရတနာသရီေိဈး၌ ေဈးုသံစ်များ တည်ေဆာက် 

ေနမ ၊ တည်ေဆာက်ပီးသည့ ်ှစ်ထပ်ေဈးုသံစ်တွင် 

သား၊     ငါးဆိင်ုခန်းများ   စနစ်တကျြပန်လည်ေနရာ 

ချထားမ ှင့ ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 

လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကား 

ေနမ တိုကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်         ေဈးအတွင်း 

ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်သူများအား ှာေခါင်းစည်းများ 

ေဝငှကာ ကုန်တင်ကုန်ချယာ်များ ဝင်/ထွက်မ လွယ်က ူ

ေအာင်   စီမံေဆာင်ရက်ရန်၊   ေဈးသန်ရှင်းေရးှင့ ်

ေရေြမာင်းများမှ အမ  က်ှင့်န်ုးများ ဆယ်ယရှူင်းလင်း 

ရန်တိုကို  မှာကားသည်။ 

ကည့် စစ်ေဆး

ထုိမှတစ်ဆင့် မိေတာ်ဝန်ှင့်အဖဲွသည် မဂ  လာဒု ံ

မိနယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး  ုံးဝင်း 

အတွင်း ၁၅ တန် Liquid Oxygen Tank တပ်ဆင် 

ထားရိှမ ကိလုည်းေကာင်း၊    မိနယ်စည်ပင်သာယာ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးအတွင်း    ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရန်   စုဖဲွေဆာင်ရက်ထားရိှ 

မ ကိလုည်းေကာင်း  ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိအုပ်သည် 

များ မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် မိေတာ်ဝန်ှင့်အဖွဲသည ်ရန်ကုန်-

ြပည်လမ်းမေပ ရိှ ပျ်းမပင်ကပ်ေကျာ်ဆေုတာင်းြပည့် 

ဘုရားအနီး  ကတ ရာကွန်ကရစ(်AC)  ထပ်ပိုးလ ာ    

ခင်းကျင်းေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊      လ  င်မိနယ ်

ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီး လူသွားစ  က စက်ဘီးလမ်း 

ဝန်းကျင် သန်ရှင်းသာယာသပ်ရပ်ေရး ေဆာင်ရက် 

ထားမ ကိုလည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပး

ဆက်လက်၍ မိေတာ်ဝန်ှင့်အဖဲွသည် မဂ  လာ 

ေတာင်ွန်မိနယ် ကန်ပတ်လမ်းရိှ ေတဇာဒပီက န်း 

၌ စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးေဆာင်ရက်ေနမ ၊ ေတဇာဒီပ 

က န်း ပန်း ခဝံင်ေပါက်အနီး စက်ဘီးရပ်နားရန်ေနရာ 

ြပလပ်ုထားရိှမ ၊  လကူူးတတံားှင့ ်ကန်ေရြပင်အတွင်း 

ကျေရာက်သည့် ရက်ေက များှင့် အမ  က်များရှင်းလင်း 

ေနမ ၊ လကူူးတတံားေပ မှ အညစ်အေကးများ ေနစ် 

ေရေဆးေကာသန်စင်ေနမ ှင့် လူကူးသစ်သားတတံား 

ေဟာင်းကိ ု    ဖျက်သိမ်းပီးစီး၍   ြပန်လည်ြပြပင ်

ခင်းကျင်းေနမ တိုကို  လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး 

တတံားကိ ု သတ်မှတ်ချန်ိအတွင်း ကံခ့ိင်ုေကာင်းမွန် 

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရးမှာကားကာ လုိအပ်သည် 

များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၃၀

စီးပွားေရးှင့ ်    ကူးသန်း    

ေရာင်းဝယ်ေရး           ဝန်ကီးဌာန  

အေနြဖင့်    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆိင်ုရာပစ ည်းများကုိ ေလေကာင်း၊ 

ေရေကာင်းှင့ ် နယ်စပ်ကန်ုသွယ် 

ေရးစခန်းများမှ     ေှာင့်ေှး 

ကန် ကာမ မရှိ  တင်သွင်းိုင်ေရး 

အတွက်   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ        

ယေနတွင် ချင်းေရ ေဟာ်ကန်ုသွယ် 

ေရးစခန်းမှကုမ ဏီတစ်ခု၊  ယာ် 

စီးေရတစ်စီးြဖင့် ှာေခါင်းစည်း 

ေြခာက်တန်ကို      တင်သွင်းခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာပစ ည်း 

များကို  သက်ဆုိင်ရာဌာနများှင့် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ

ြပည်ပမှအဆင်ေြပေချာေမွစွာ တင်သွင်းိင်ုေရး ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှ

ညိ  င်းထားသည့် SOP များှင့် 

အညီ   ဦးစားေပးတင်သွင်းခွင့်ြပ

ေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်ေဆးဝါး 

ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများတင်သွင်း 

ြခင်းှင့်  ဆက်စပ်သည့်အသိေပး 

ေကညာချက်များကုိလည်း အများ 

ြပည်သူသိရှိေစရန်  ဝန်ကီးဌာန 

ဝက်ဘ်ဆုိက်ြဖစ်သည့်      www. 

commerce.gov.mm   တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ေရး     စီစ် 

ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း သရိ 

သည်။                       သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ ေနစ်စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိ

မဂ  လာဒုံမိနယ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၃၀

အေကာက်ခွန်             ဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ပစ ည်းများကိ ု        နယ်စပ်ဂိတ် 

အသီးသီးမှ     ေနစ်လွယ်ကူ 

ေချာေမွစွာ  စစ်ေဆးထုတ်ေပး 

လျက်ရိှရာ ယေနတွင်  နယ်စပ်(ချင်း 

ေရ ေဟာ်)တွင် ကုမ ဏီ ှစ်ခုမှ 

ှာေခါင်းစည်း ၆၂၀၀ ကီလိုဂရမ်၊ 

Syringe အခု ၂၇၆၉၀၊ Infusion 

အခု ၅၆၈၀၊ Glucose Injection 

၂၁၂၈၀၊ PAI Hydro Injection 

၄၆၀၀၊ PAI B Plex Injection 

၄၉၀၀ တိုကိ ုထတ်ုေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                  သတင်းစ်

ဖားကန်    ဇန်နဝါရီ   ၃၀

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ေြခာက်လဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရာဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိးြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သည့ ်ကချင်ြပည်နယ် ဖားကန်  

မိနယ်အတွင်းရှ ိ     ေတာေမှာ်ေကျးရာှင့ ်    ေကျာက်ေသွးေတာင်ေကျးရာတို၌ 

လမ်းအရှည်ေပ ၃၅၀၊ လမ်းအကျယ် ၁၈ ေပှင့ ်ဒေုြခာက်လက်မရိှ ရာတွင်းကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများမှာ ၉၀ ရာခိုင် န်းပီးစီးပီြဖစ်သည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများကို ေကျးရာတစ်ရာလ င် ေကျးရာဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ စီ  စုစုေပါင်းေငွကျပ်သိန်း ၂၀၀ 

ြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ဖားကန် မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်လင်းိင်ု၊ အငယ်တန်းအင်ဂျင်နယီာ(၂) ဦးမင်းဦးှင့ ်

ဌာနဝန်ထမ်းများက ယမန်ေနက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။ အဆိပုါ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 

ပီးစီးပါက သက်ဆိုင်ရာေကျးရာများမ ှေဒသခံြပည်သူများ ရာသီမေရးအဆင်ေြပစွာ 

သွားလာိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                        မင်းြမင့်မိုရ်

ဖားကန်မိနယ် 

ေကျးရာှစ်ရာ၌ 

ေကျးရာတွင်း

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်း



ဇန်နဝါရီ  ၃၁၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ     ၃၀

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ေနသည့က်ာလအတွင်း ဆွမ်းကစိ ရပ် 

များအဆင်ေြပေစရန်ရည်ရယ်၍ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ တပ်ဖွဲဝင/်ဝန်ထမ်း   အရာထမ်း၊  အမ ထမ်း 

မိသားစုများက မိနယ်အသီးသီးရှိ  ဘုန်းေတာ်ကီး  

ေကျာင်းများသို   ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ   ဆက်ကပ်  

လှဒါန်းြခင်းကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ      ယေနတွင်  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပျ်းမနားမိနယ်ရှ ိ 

သနပ်ပင်ဆိပ် (အေရှ)       ရာဦးေကျာင်းတိုက်သို 

လည်းေကာင်း၊ ကချင်ြပည်နယ ်  မိုးညင်းမိနယ်ရှ ိ

ပညာေရာင်ြခည ်   ပရိယတ ိစာသင်တိုက်သိုလည်း 

ေကာင်း၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   မုံရာမိနယ်ရှ ိ   

မဟာလယ်တီ       ပရိယတ ိစာသင်တိုက်သိုလည်း 

ေကာင်း၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ထားဝယ်မိနယ် 

ရိှ ေတာင်ငေူကျာင်းတိက်ုသိုလည်းေကာင်း၊ ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီး ပခဲူးမိနယ်ရိှ မဂ  လာရာမေကျာင်းတိက်ုသို  

လည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အလုံမိနယ် 

ရှိ    ကွင်းေကျာင်းပရိယတ ိစာသင်တိုက်သိုလည်း 

ေကာင်း   ဆရာေတာ်၊   သံဃာေတာ်များအတွက ်

ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကုိ တာဝန်ရိှသူများက သွားေရာက် 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန တာချလီတ်ိခုိင် ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးမှး ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ေဒ ခင်သတီာခိင်ုှင့ ်တာချလီတ်ိမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ  ဒုတိယမိနယ်မှး ဦးေအာင်ခိုင်မိုးှင့ ်သာသနာေရးဦးစီးဌာန  ခိုင် 

သာသနာေရးမှး ဦးထွန်းေမာင်ကည်တိုက ဇန်နဝါရီ  ၃၀ ရက်တွင ်တာချလီိတ် 

မိနယ် ေရ ေတာင်တန်းဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းသို  ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊  

ကုလားပဲများကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။                                             သတင်းစ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန   ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)      တာချလီိတ်ခိုင် 

မုိင်းေယာင်းမိနယ် နယ်စပ်ေဒသှင့် တုိင်းရင်းသားလူမျိးများဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန မိနယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးမ ှအရာထမ်း၊  အမ ထမ်းမိသားစုများက 

ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်တွင ်မိုင်းဟန်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းသို ဆွမ်းဆန်ေတာ်များကိ ု 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း

ေတာင်ကီး    ဇန်နဝါရီ   ၃၀

ေဖေဖာ်ဝါရီ      ၁၂   ရက်တွင် 

ကျေရာက်မည့ ်     ြပည်ေထာင်စ ု

ေနကိ ုကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ် 

ရှမ်းြပည်နယ်     (ေတာင်ပိုင်း) 

ေတာင်ကီးမိ    ပညာေရးဒီဂရ ီ

ေကာလိပ်   ကေမ ာဇခန်းမတွင် 

(၇၅)ှစ်ေြမာက ်         စိန်ရတု 

ြပည်ေထာင်စေုန   အထမ်ိးအမှတ်  

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွကုိ ယေန 

နံနက် ၉ နာရီခွဲက ကျင်းပသည်။

သီဆိုေဖျာ်ေြဖ

ေရှးဦးစွာ   ေတာင်ကီးမိှင့ ် 

လွိင်ေကာ်မိ       ပညာေရးဒီဂရ ီ

ေကာလိပ်တိုမှ   သင်တန်းသား  

သင်တန်းသူများက   ြပည်ြမန်မာ 

သခီျင်းြဖင့ ်သဆီိေုဖျာ်ေြဖခဲ့ကပီး  

ဟသ  ာတ    ဇန်နဝါရီ   ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဟသ  ာတမိနယ်၌ မိနယ်ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ေြခာက်လ  ဘ  ာှစ် 

တွင် ေကျးရာဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကန်ိးရန်ပံုေငွြဖင့် ေကျးရာ 

ငါးရာတွင်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်သည် ့ ေဒသဖွံဖိးေရး 

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာ န်းြပည့်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါေကျးရာတစ်ရာလ င် ိုင်ငံေတာ်ေထာက်ပံ့ေငွကျပ ် သိန်း 

၁၀၀ စီှင့် ြပည်သူလူထုထည့်ဝင်ေငွတိုြဖင် ့သရက်ေတာ (ကုန်းကီး 

ေတာ)ေကျးရာတွင ်ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း၊   ကွမ်း ခံကုန်း 

ေကျးရာှင့် သဲြဖေကျးရာတွင်   ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း၊  

အင်းမေကျးရာှင့် ကွမ်းခကံန်ုးေကျးရာတိုတွင် ကွန်ကရစ်ေတာင်ေချာင်း 

ေကျာက်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းတိုကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 

ပီး ေကျးရာငါးရာမှ အမ်ိေထာင်စ ု၅၄၂  စတုိုရိှ လဦူးေရ  ၂၀၇၉  ဦးတို၏  

ရာသီမေရးသွားလာမ ကို အကျိးြပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဟသ  ာတမိနယ်၌ ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ  ရန်ပုေံငကွျပ် သန်ိး ၁၀၀ ပံပ့ိုးမ ြဖင့် ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ဘ  ာ 

ှစ်တွင် ေကျးရာတစ်ရာ၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ေြခာက်လဘ  ာှစ်တွင် 

ေကျးရာ ၁၆ ရာ၊ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရာ ၂၀၊ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရာေပါင်း ၃၂ ရာ၊  ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ေြခာက်လ 

ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရာငါးရာ စုစုေပါင်း ေကျးရာ ၇၄ ရာတွင် ေဒသ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။                                                         ခိုင် (ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီးမိ ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်တွင် (၇၅)ှစ်ေြမာက် 

စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအထိမ်းအမှတ် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲ ကျင်းပ

ေတာင်ကီးမိ   ပညာေရးဒီဂရီ 

ေကာလိပ်   ေကျာင်းအုပ်ကီး 

ေဒ ှင်းကဦးက   အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင်    အာစရိယ 

ွယ်ဝင်   ဆရာများအြဖစ ်   ခံယူ 

ေတာမ့ည့် သင်တန်းသား သင်တန်း 

သူများအေနြဖင့ ်      အနာဂတ် 

သားေကာင်းများ    ေမွးထုတ် 

ေပးိုင်ေရး၊     ကေလးငယ်တို၏ 

စံနမူနာြပသူ  ြဖစ်ေစေရးအတွက် 

သင်တန်းအေလ့အကျင့်မှသည ် 

လုပ်ငန်းခွင် အရည်အချင်းအြဖစ ်

ကိးပမ်းေလ့ကျင့ ်  သင်ယူကရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ (၇၅)  ှစ်ေြမာက် 

စန်ိရတြုပည်ေထာင်စေုန  အထမ်ိး 

အမှတ်  ပိင်ပဲွများကိ ု အေကာင်း 

ြပပီး  မမိိိင်ုင၏ံ    မေမအ့ပ်သည့ ်

ေနထူးေနြမတ်  အေကာင်းအရာ 

များကို   သိရှိနားလည်မ   အရည် 

အေသွး၊      ဗဟုသုတြပည့်ဝမ  

အရည်အေသွးှင့်အတ ူ      တ်မ  

စွမ်းရည်က ယ်ဝမ ကို  ေလ့ကျင့် 

ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း      ေြပာကား 

သည်။

ယှ်ပိင်ခဲ့က

ထိုေနာက်  လုပ်ငန်းခွင်အကိ 

မူလတန်းဆရာ     အတတ်ပညာ 

သင်တန်း     အမှတ်စ် (၇/၂၀) 

သို     တကေ်ရာက်လျက်ရိှေသာ 

သင်တန်းသား သင်တန်းသ ူပိင်ပဲွ 

ဝင် ကိုးဦးတိုက ညီေနာင်တစ်စု  

တည်ေထာင်ြပသည့် ြပည်ေထာင်စ ု

ေခါင်းစ်ြဖင့်       ယှ်ပိင်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

ေဇာ်ိုင်လင်း

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန မိသားစုများက မိနယ်အသီးသီးရှိ  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများသို ဆွမ်းဆန်ေတာ် လှဒါန်း

ဟသ  ာတမိနယ်၌ ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း 
စီမံကိန်းရန်ပုံေငွြဖင့် ေဆာင်ရက်သည့်လုပ်ငန်းများ

ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ဇလွန်     ဇန်နဝါရီ    ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ဇလွန်မိနယ်  

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှြပလပ်ုေသာ ိင်ုငေံတာ် 

က ၂၀၂၁ -၂၀၂၂ ခှုစ်  ေစွပါးစိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ု  

သည့ ်ေတာင်သမူျားအား ေစျး န်းသက်သာစွာ 

ြဖန် ြဖးေပးသည့ ်   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းသုံး   

ပလုဓဲာတ်ေြမသဇာေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု

ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင် မိနယ်စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက    ဦးထွန်းထွန်းလင်းက အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး ဟသ  ာတခိုင် စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး ဦးမျိးမင်းလွင်ဦးက  

ဓာတ်ေြမသဇာ ြဖန် ြဖးရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက  ေစွပါးစိက်ုပျိး 

လပ်ုကိင်ုသည့ ်ေတာင်သမူျားအား    ဓာတ်ေြမ 

သဇာအိတ်များ ြဖန် ြဖးေပးအပ်ခဲ့သည်။

ြဖန် ြဖးေပးမည်

ဇလွန်မိနယ်တွင်   ယခှုစ်  ေစွပါး   စိက်ု 

ဧက၂၉၈၂ ဧကေကျာ်ခန်  စိုက်ပျိးထားလျက ်

ရှိပီး ှစ်ဧကလ င် ယူရီးယားဓာတ်ေြမသဇာ 

တစ်အိတ် န်း   ြဖန် ြဖးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးအရာရိှ ဦးိင်ုေကျာ်စိုး 

၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ေငွသန်း(ဇလွန်)

ဇလွန်မိနယ်၌ ိုင်ငံေတာ်က ေစျး န်းသက်သာစွာ ြဖန်ြဖးေပးသည့် ပုလဲဓာတ်ေြမသဇာေပးအပ်ပွဲ ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၃၀

ကချင်ြပည်နယ်တွင်     ေနရာ 

ကွက်ကျား   မိုးအနည်းငယ်   ထစ်ချန်း 

ရာိုင်သည်။    ရာရန်ရာ န်း     ၆၀ 

ြဖစ်သည်။      စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အထက်ပုိင်းှင့်  တနသ  ာရီတုိင်းေဒသ 

ကီးတိုတွင်        တိမ်အသင့်အတင့် 

ြဖစ်ထွန်းပီး ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်တိုတွင်     အများအားြဖင့ ်

သာယာမည်။                      မိုး/ဇလ

ရင်းှီးချစ်ကည် တွဲလက်ညီ 

ြပည်ေထာင်စုဖွား တိုင်းရင်းသား

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ 

ခန်မှန်းချက်



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ငယ်သငူယ်ချင်း  ေကျာင်းေနဖက်တစ်ေယာက် 

ရိှပါတယ်။ အထက်တန်းေကျာင်းသားဘဝ ကိုးတန်း၊  

ဆယ်တန်းတန်ုးကလည်း တစ်တန်းတည်း၊ တစ်ခန်း 

တည်း။  မ ေလးတက သိုလ်တက်ကေတာ့လည်း 

အဓကိဘာသာယတူာမတေူပမယ့ ် ေလးှစ်ကာလ 

ကာမ   အတူတကွြဖတ်သန်းခဲ့ကပါတယ်။    ပိုပီး 

ရင်းှီးကရတာက   သူနဲက န်ေတာ်   ေရ ြပည်ေအး 

ေကျာင်းေဆာင်မှာ တစ်ခန်းတည်းတဲွေနခ့ဲကပါတယ်။ 

အေဆာင်က   အခန်း ၁၀၀  ေကျာ်ကိ ု  ေကျာင်းသား 

၂၀၀ ထားရတာဆိေုတာ ့ လခူျင်းတဲွေနချင်သ ူစာရင်း 

ေပးေစပီး ှစ်ေယာက်တစ်ခန်းေနရ။  အပ်ိရာခတုင် 

ှစ်လံုး၊ စားပဲွှစ်လံုး၊   ကုလားထုိင်ှစ်လံုး၊    မီးသီး 

ှစ်လုံးထည့်ေပးထားပါတယ်။

တစ်ေယာက်အေကာင်းတစ်ေယာက်  အားသာ 

ချက်ေရာ၊  အားနည်းချက်ေရာ   ရိှသမ အကုန်နီးနီး 

သိကတဲ့      ကိုယ့်ရဲေကျာင်းေနဖက်သူငယ်ချင်း 

တစ်ေယာက်ပါ။  နီးနီးေဝးေဝး  သငူယ်ချင်းေကာင်း 

ပီသစွာ အခင်မင်မပျက်ကပါ။

တစ်ေနက ဖုန်းဆက်လာတယ်။   ငါ့သမီးေလး  

အဒဲမှီာရိှတယ်ကွာတဲ။့ ရာထူးေြပာတယ်၊  ဌာနေြပာ 

တယ်။ အဒဲါမင့ဆ်လီာေတွရေအာင် လ တ်လိက်ုမယ် 

တဲ။့ ေအး၊  ဘာကညူေီစချင်တာလ၊ဲ  ပွင့ပွ်င့လ်င်းလင်း 

ေမးရတယ်။ အထူးအေထွမရိှပါဘူး။ ရာထူးတိုးေြဖ 

ထားတာ ကူညီေစချင်တာပါပဲ။

“ဟ…   ငါ့ဌာနလည်းမဟုတ်။    ငါနဲမဆုိင်တာ 

ငါက ဝင်စွက်ဖက်တာမျိး မလပ်ုိင်ုဘူးေလကွာ”လို 

ေြပာေပမယ့လ်ည်း  မဘိဆိတုာမဘိပေဲလ။   သငူယ် 

ချင်းဆုိတာ       တတ်ုိင်သေလာက်ကူညီလုိရသမ  

အကူအညီရမှာပဲလုိ  ေတာင်းခြံခင်းပေဲပါ။့  ေြပာမရ 

ေတာလ့ည်း လ တ်လိက်ုေပါ။့ eာတကာန သဂ  ေဟာ 

ပဲထားပါေတာ့။

ဌာနတစ်ခမှုာ  လက်ေထာက် န်မှးလားမသ။ိ 

ရာထူးတစ်ဆင့်တက်ချင်တာက   ဒု န်မှးြဖစ်မှာ 

ေပါ။့ လပ်ုသက်လည်း အထိက်ုအေလျာက်ေတာရိှ့ေန 

ပါပီ။

သူေလာက်  လပ်ုသက်မရိှသေူတေွတာင် ရာထူး 

ေတွတိုးကုန်ပါပီ။ သူက ကျန်ခဲ့တယ်။ အဲဒါ ရာထူး 

တိုး ဒတီစ်ခါထွက်ရင်  သူနာမည်ပါေအာင် လပ်ုေပး 

ပါ၊ ကူညီပါေပါ့။

စစ်သားေကာင်းြဖစ်ေအာင ်ထမ်းေဆာင်ခဲ့

မိမိက တပ်မေတာ်မှာ  စစ်မ ထမ်းခဲ့ပါတယ်။ 

ဘယ်တပ်ေရာက်ရပါေစဆိုတာလည်း       မရှိဘူး။ 

ဘယ်ြပည်နယ်၊         ဘယ်တိုင်းကိုသွားချင်တယ်၊  

ဘယ်ြပည်နယ်  ဘယ်တုိင်းဆုိရင်   မသွားချင်ပါဘူး 

ဆုိတာလည်း  မရိှခ့ဲဖူးဘူး။  စစ်သားစစ်ဗုိလ်ဆုိတာ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေပပ။ဲ ေစရာသွားမယ်၊  ထားရာေနမယ်၊  

ပိုတဲေ့နရာသွားတာပ။ဲ ေပးတဲတ့ာဝန်ကိ ုအေကာင်း 

ဆုံးလုပ်ခဲ့တာပဲ။ ဒါေကာင့် ေြခလျင်တပ်  ခုနစ်ှစ်၊ 

ေြခြမန်တပ် ငါးှစ် စသြဖင့် တုိက်ခုိက်ေရး စစ်ဆင် 

ေရးတာဝန်ေတကွိ ုမမိ ိ၁၂ ှစ် ြဖတ်သန်းခဲပ့ါတယ်။ 

မေသလိုရှင်ေနေသးတာ။      သွားဆိုသွားတယ်။ 

တိက်ုဆိတုိက်ုတယ်။ လုံ ခံမ ရိှေအာင် ခခုကံာကွယ် 

ဆိုရင်   လုံ ခံေအာင်   ကာကွယ်ခဲ့တာပဲ။  စစ်သား 

ေကာင်းြဖစ်ေအာင ်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပါရဲ။

တပ်ထဲမှာ   အတူတွဲလုပ်ခဲ့ကတဲ ့   လုပ်ေဖာ် 

ကိင်ုဖက်ေတ ွမေသေသးဘ ဲသက်ရိှထင်ရှား အရာရိှ 

ေတွ၊ အရာခံေတွ၊ ဆရာေတွ အများကီးပါပဲ။ ပန်း 

သတင်းေလညင်းသယ်ေဆာင်ပါတယ်၊   လသူတင်း 

လူချင်းေဆာင်ယူစမဲပါေလ။   ရှမ်းြပည်နယ်ထဲမှာ 

ချည်း အှစ် ၂၀ နီးနီး တာဝန်ထမ်းခဲရ့ပါတယ်။ ဒါကိ ု 

လမ်းမှန်သိပါ ေမာင်ှင်းဆီ

ေကာင်းတယ်လိုလည်း မေြပာလိပုါဘူး၊  ဆိုးတယ်လို 

လည်း မေြပာလုိပါဘူး။ ထိေတွမ ေတွ ေနေနညည 

ရှိခဲ့ရတဲ့ ရက်ေတွ၊ လေတွရှိခဲ့ဖူးတယ်ဆိုတာေတာ ့

အထူးေြပာစရာမလိုပါ။

သီေပါ၊   ကွတ်ခိုင်၊    သိ ီ၊   လား  း၊    နမ တူ၊ 

တန်ယန်း  စတ့ဲမိထဲေဈးထဲအထိ   လက်နက်ကုိင် 

ေသာင်းကျန်းသူေတွနဲ      ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းကရတာ 

အဒဲအီချန်ိအခါက မထူးဆန်းခဲပ့ါ။ အ ရာယ်အကီး 

အေသး၊   အနီးအေဝးအမျိးမျိးကားမှာပ ဲ  ှစ်ေပါင်း 

များစွာ    ထုသားေပသားကျခဲ့ရတဲ့    စစ်သား 

ဘဝပါေလ။

ရာထူးအဆင့ဆ်င့ ် တိုးြမင့ခ်ဲတ့ာလည်း    မမိရိဲ 

အထက်အရာရှိေတ ွ  ေထာက်ခံချးီေြမာက်လိုပါပဲ။ 

ြပစ်မ လည်း   တစ်ခုမှမရှိဘူး။   တာဝန်ေပးသမ ကို 

လည်း ကိးကိးပမ်းပမ်း  ဦးလည်မသန်ုထမ်းေဆာင် 

ေလ့ရိှတယ်ဆုိေတာ့ အတဆူင်းခဲ့ကတဲ ့သငူယ်ချင်း 

ေတနွည်းတ ူ   အပွင့်တုိးရင်တုိးတာပါပဲ။    တစ်ဆင့် 

တက်ရင် တက်လာခဲတ့ာပါပ။ဲ   သမူျားတကာထက် 

ပိုပီးမြမန်ပါ။    မေစာပါ။    သူတကာထက်လည်း 

ေနာက်မကျခဲ့ပါ။ ရာထူးရေရးလည်း ဦးစားမေပးခဲ ့

ဖူးပါ။ ရရ၊ မရရ။

မလဲွမ ေသ ွဆက်ဆက်ြပန်ေရာက်လာတာေတခွျည်း 

ပ။ဲ ေဆမွျိးသားချင်းြဖစ်ြဖစ်၊ ရယ်တအူေဖာ်အေပါင်း 

ေတထွမှဲာပြဲဖစ်ြဖစ်  ချမ်းသာေနတဲလ့လူည်းရိှတယ်။ 

ဆင်းရဲတ့ဲလူလည်းရိှတယ်။   ေအာင်ြမင်ကီးပွားသူ 

လည်းရှိ၊   မကီးပွားသူလည်းရှိ။    မြမင်ိုင်ကတဲ ့

ကံတရားေတွေလ။  ဒါကိုပဲ  လူတစ်ေယာက်အေြခ 

အေနေကာင်းတယ်ကားတာနဲ          “အရှင်ေမွးလို 

ေနချင်းကီးတာကွာ”တဲ့။     “စိုင်ေကာ်လို   ချံေပ  

ေရာက်တာပါ။ ဘာမှအထင်ကီးစရာမရိှပါဘူး”တို။ 

“ဆွမ်းကီးေလာင်းပဲွဆိေုတာ ့ေရာေကာေသာေကာ 

ပါသွားတာေနမှာပါ” စသြဖင့် အသားလွတ ်(ဘာမှ 

ရန်ငိးရန်စမှလည်းရှိခဲ့ဖူးတာမဟုတ်ဘ)ဲ    မနာလို 

ဝန်တိုစိတ်နဲ      ံကာမဲ့ကာနဲ    ေသးသိမ်နိမ့်ကျတဲ့ 

စိတ်ထားမျိးနဲ           မှတ်ချက်ေတွေပးချင်ကတာ 

များတယ်။

မုဒိတာဆိုတဲ့ မွန်ြမတ်တဲ့စိတ်ထား

ြဗဟ စိရ်ုတရားေလးပါးထမှဲာ         မဒုတိာဆိတုဲ ့

မွန်ြမတ်တဲ့စိတ်ထားသေဘာထားဟာ  တစ်ချက် 

ပါတယ်ေလ။   သမူျားကီးပွားရင်  ဝမ်းသာိင်ုတယ်။ 

သတူစ်ပါးေအာင်ြမင်တာြမင်ရရင်   ေပျာ်ရ င်မတိယ်။ 

သူတစ်ဖက်သားချမ်းသာရင ်     သေဘာကျတယ်။ 

ေဆာင်ရက်ရပါမယ်။  အဲဒါကေတာ့ လိုရင်းတိုရှင်း 

ေဖာ်ြပရရင် အမရပရူမိ မဟာဂ ာုဆံရာေတာ်ကီး 

အရှင်ဇနကာဘိဝံသ(၁၉၀၀-၁၉၇၇)ေရးဆွဲချမှတ် 

ေတာ်မူခဲ့တဲ့     စာသင်သားေရးချယ်လက်ခံရာမှာ 

ကျင့်သုံးတဲ ့ အချက်ဆယ်ချက်ထဲက   ပထမဦးဆုံး 

အချက်ပဲေပါ့။ 

“စိတ်ေကာင်းရှိဖိုက ပထမ”

ဒါဟာ   အကီးမားဆံုးကုိယ်ပုိင်အရင်းအီှးကီး 

ပါပဲ။    ေငွေကးဥစ ာ   ရတနာေရ ေငွေတွထက်ပုိပီး 

အဖိုးထိုက်တဲ့   အေရးအကီးဆုံးေသာ   ကိုယ့်မှာ 

ရှိရမယ့ ်ပထမအရင်းအှီးပဲေပါ့။  အကျယ်မေြပာ 

ေတာ့ပါ။   ဘယ်သူမဆုိ   ကုိယ်နဲထုိက်တန်တ့ဲဘဝ၊ 

ကိုယ်နဲဆီေလျာ်ကိုက်ညီတဲ့ေနရာ၊    အဆင့်မှာပဲ 

ေနကရတာပဲ။        ပုေဗ စကတပုညတာဆိုတာ 

ေအာင်ြမင်ကီးပွားေရးေလးချက်ထမှဲာ       တစ်ချက် 

အပါအဝင်ေပါ့။ ပုညကုသလေကာင်းမ   အြပအမူ၊ 

အေတွးအယ၊ူ အေြပာအဆိဟုသူမ ဟာ စတ်ိေကာင်း 

အရင်းခံရှိမှြဖစ်တာမဟုတ်လား။  အဲဒါကို   အတို 

ေကာက် ‘ပ’ု လိုမှတ်။ မေကာင်းတဲ ့အကသုိလ်ုဒစုိက်ု 

အေြပာဆိုး၊ အလပ်ုဆိုး၊ အကျင့ဆ်ိုး၊ အေတွးအကဆံိုး 

ေတွက  ပါပလိုေခ ပါတယ်။ (အတိုေကာက ်‘ပ’ လို 

ယူပါ)

ဘယ်အယူ၊   ဘယ်စကား၊   ဘယ်အလုပ်မဆို 

‘ပု’ လား၊ ‘ပ’လားသဲကွဲေအာင် ဆင်ြခင်သုံးသပ် 

ေရးချယ်တတ်ရပါမယ်။ ‘ပ’ု မသ ိ‘ပ’ မသ ိ(အရပ်သံုး 

စကား ဘမုသ ိဘမသလိို ေြပာေနကသအူချိလည်း 

ရှိပါရဲ။ မူရင်းကေတာ ့‘ပု’ နဲ  ‘ပ’ လို ဆိုရမှာပါ။)

အချက်ခုနစ်ချက်

ကုိယ့်ထက် လုပ်သက်နည်းတ့ဲသူေတွေတာင်မှ 

ကိုယ့်ကိုေကျာ်တက်ပီး   ရာထူးေတွတိုးသွားခဲ့ပီ။ 

သကူ လပ်ုသက်များပါလျက် မတိုးေသးဘူး။ လူကီး 

ကိုေြပာေပးပါဆိုလာ၊   သူကိုေမးစမ်းကည့်တယ်။ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းနည်းဥပေဒများထကဲ နည်းဥပေဒ (၁) 

ရာထူးတုိးြမင့်ေရး အချက်ခုနစ်ချက်ဆုိတာ သိသလား 

ေြပာြပစမ်းပါဆိုေတာ ့မသိပါဘူးတဲ့။   ကဲဗျာရှိေစ။ 

သိေအာင်လုပ်ပါလိုပ ဲအကံေပးလိုက်ပါတယ်။ 

အိ ုချစ်စွာေသာ ုိင်င့ံဝန်ထမ်း၊ အစုိးရဝန်ထမ်း၊ 

ြပည်သူဝန်ထမ်းများအေပါင်းတို။       ချစ်မိတ်ေဆွ 

လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်အေပါင်းတိုသိုံမ မက ြပည့်စုံရ 

မယ့်၊  ရှိကရမယ့်အချက ် ခုနစ်ချက်ကို  ကိုယ်တိုင် 

ကျင့်သုံးေဆာင်ရက်ကပါ။ ဘယ်သူကိုမ ှအပူကပ် 

စရာမလိုပါ။ ဒါေတွပါပဲ။

၁။ Enthusiasm, Will (ကိးစားထမ်းေဆာင် 

ချင်စိတ်) 

၂။ Morale         (စိတ်ဓာတ်ေကာင်းြခင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်        ဌာနအကျိးအတွက် 

ေစတနာထားြခင်း)

၃။ Loyality  (အထက်အရာရိှှင့်   လုပ်ေဖာ် 

ကိုင်ဖက်များအေပ  သစ ာရှိြခင်း)

၄။ Inovation       (တီထွင်ကံဆလုပ်ကိုင ်

တတ်ြခင်း)

၅။ Professional, Skill (လပ်ုငန်းက မ်းကျင် 

ြခင်း)

၆။ Leadership (ေခါင်းေဆာင်မ ေကာင်းြခင်း)

၇။ Character (အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းြခင်း)

(အတိုေကာက် EMLIPLC လို ကျက်ထားေပါ)့

မိမိုပ်ပိုင်းစိတ်ပိုင်း         အရည်အေသွးပိုင်းကို 

ဒခီနုစ်ချက်နဲ ေဘာင်ဝင်ခွင်ကျေအာင် ြပြပင်ြမင့တ်င် 

ေနရင်   ဘယ်သူမဆုိ   တုိးတက်ေအာင်ြမင်ေပျာ်ရ င် 

ရမှာပါ။   ။ 

ဦးလည်မသုန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့

စစ်မ ထမ်းသက်  အှစ်   ၂၀   နီးခဲ့ပဆီိတုဲအ့ချန်ိမှာ 

ေတာ့     အသက်ကလည်း    ေလးဆယ်ေကျာ်ပီ။ 

တိင်ုးြပည်နဲ   လမူျိးအတွက်   အသက်စွန်ပီး တာဝန် 

ေပးသမ           ဦးလည်မသုန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့တာ 

ေတာ်ေလာက်ပါပ။ီ မေသလိုသာ ေသတွင်းေသကွင်း 

ေတကွ   လွတ်ေြမာက်ေနခဲတ့ာေလ။   ေသတစ်ေန၊ 

ေမွးတစ်ေနလိုပ ဲ  မှတ်ယူခဲ့ပါတယ်။   ေနာက်တွန်  

ေကာက်ရံခဲ့တာ တစ်ပွဲမှမရှိခဲ့ဖူးပါဘူး။

သမူျားေတ ွ ဘာြဖစ်လို၊  ညာြဖစ်လိုဆိတုာလည်း 

အားမကျဘူး။  ဘာေတညွာေတ ွ အခွင့အ်ေရးရသတဲ ့

ဆိရုင်လည်း မနာလိမုြဖစ်ဘူး။ လဆူိတုာ သူကသုိလ်ု 

နဲသ။ူ မတတူာကိ ုပိင်ချင်လိုမရဘူး။ သသံရာခရီးက 

အရှည်ကီး ေလ။   သူရဲပုေဗ စကတပုညတာဆိုတဲ့ 

ေရှးအတိတ်ဆီက   မြမင်ရတဲ့ကုသိုလ်ေတွေကာင့် 

ကီးပွားေအာင်ြမင်ေနကတယ်။  မြမင်ရတ့ဲ   ယခင့် 

ယခင်အတိတ်က    အကုသိုလ်ဒုစိုက်အြပစ်ေတ ွ

ေကာင့် ေနြမင်ညေပျာက်သူတုိေတွ ထိခုိက်ေသေကျ၊  

ဆုံး ံးရတာကံရပုေံတြွမင်ရတယ်။ ယှ်စရာမဟတ်ု 

ဘူး။

ကိယ်ုြပတဲက့ေံတကွ ပဲတ့င်သအံြဖစ် မမိထိကံိ ု

သူတစ်ပါးရာထူးတိုးရင ်ေကျနပ်တယ်။ သူတကာ 

ေတွ စည်းစိမ်ချမ်းသာတိုးရင ်သာဓုေခ ိုင်တယ်။

အချိလူေတွမှာ   မုဒိတာစိတ်ထား   အင်မတန် 

နည်းပါးပီး မနာလိုဝန်တို တ်ချကဲ့ရဲချင်တာနဲပဲ  

သူမှာ  ပူေလာင်ေြခာက်ေသွေနတတ်တယ်။  မပံး 

ိုင်ဘူး။

မဟာစည်ဆရာေတာ်ကီး   ေဟာကားေတာ်မူ 

ဖူးတဲ ့ တရားေတာ်တစ်ပုဒ်ကို  နာကားဖူးပါတယ်။ 

မှတ်သားစရာ        အှစ်ချပ်ကဗျာတိုေလးလည်း 

တိင်ုေပးပီး   တရားနာပရသိတ်ကိ ု     လိက်ုဆိေုစပါ 

တယ်။

“မနာလိုကင်း၊ ဝန်တိုရှင်း 

ချက်ချင်းချမ်းသာမည”်။

ကီးပွားတိုးတက်ေအာင်ြမင်     ေပျာ်ရ င်ချမ်းသာ 

ေနသူများကုိ ြမင်ရကားရရင်  မနာလုိစိတ်၊   ဝန်တုိ 

စိတ် မေပ ေပါက်ဘ ဲမုဒိတာစိတ်ထားတတ်ေအာင ်

ေလ့ကျင့်ကရင ်ဘာြဖစ်မလဲ။

ချက်ချင်းလက်ငင်း ချမ်းသာတာ။

ဒီအချက်ဟာ ေသချာေပါက်တရား။

မမိဘိဝကိ ု တိုးတက်ကီးပွားေအာင်ြမင်ချင်ရင် 

အစစ်အမှန်လမ်းေြဖာင့လ်မ်းမှန်ကိသုာ ေရးချယ်ပီး 

‘စတ်ိေကာင်းရိှဖိုက ပထမ’။  ဒါဟာ  အကီးမားဆုံးကိယ်ုပိင်ုအရင်းအီှးကီး 

ပါပဲ။ ေငွေကးဥစ ာ ရတနာေရ ေငွေတွထက်ပိုပီး အဖုိးထိုက်တဲ့ အေရးအကီး 

ဆုံးေသာ  ကိုယ့်မှာရှိရမယ့်  ပထမအရင်းအှီးပဲေပါ့။  ဘယ်သူမဆို  ကိုယ်နဲ 

ထိုက်တန်တဲ့ဘဝ၊ ကိုယ်နဲဆီေလျာ်ကိုက်ညီတဲ့ေနရာ၊ အဆင့်မှာပဲေနကရတာပဲ။   

ပုေဗ စကတပုညတာဆိုတာ ေအာင်ြမင်ကီးပွားေရးေလးချက်ထဲမှာ တစ်ချက် 

အပါအဝင်ေပါ့။ ပုညကုသလေကာင်းမ  အြပအမူ၊ အေတွးအယူ၊ အေြပာအဆုိ 

ဟူသမ ဟာ စိတ်ေကာင်းအရင်းခံရှိမှြဖစ်တာမဟုတ်လား။ အဲဒါကို အတုိေကာက် 

‘ပ’ု လိုမှတ်။ မေကာင်းတဲအ့ကုသိလ်ုဒစုိက်ု အေြပာဆိုး၊ အလုပ်ဆိုး၊ အကျင့ဆ်ိုး၊ 

အေတွးအကံဆိုးေတွက ပါပလုိေခ ပါတယ်။ (အတုိေကာက် ‘ပ’ လို ယူပါ)



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ၁၀.၁၂.၂၀၂၁ ရက်စဲွပါ အမန်ိေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃၆၆/၂၀၂၁ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီကုိ ြပင်ဆင်ဖဲွစည်းခ့ဲပီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ “ကန်ုသွယ်မ ေဆာင်ရက်ရာတွင် 

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများမှ ေငွေကးေတာင်းခံမ သတင်းများ”ှင့် ပတ်သက်၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

တယ်လီဖုန်း၊ ဖက်စ်ဖုန်းှင့် အီးေမးလ်လိပ်စာတိုကိ ုလုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည-်

ဆက်သွယ်ရန်

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၁

လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၉ ၆၉၉၆၁၁၁၁၆

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၇

အီးေမးလ်လိပ်စာ - antiillegaltradeoffice@gmail.com

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ၁၀.၁၂.၂၀၂၁ ရက်စဲွပါ အမန်ိေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃၆၆/၂၀၂၁ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတကီိ ုြပင်ဆင်ဖဲွစည်းခဲ့ပီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ် 

မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာအေရးယူုိင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ “တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

သတင်းများ”ှင့်ပတ်သက်၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လီဖုန်း၊ ဖက်စ်ဖုန်းှင့်  အီးေမးလ်လိပ်စာတိုကိ ု

လုံ ခံစိတ်ချစွာ တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ဆက်သွယ်ရန်

ေအာ်တိုတယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၃

လက်ကိုင်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၉ ၄၀၄၃၃၉၉၆၉

ဖက်စ်ဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇ ၄၀၉ ၈၈၆ 

အီးေမးလ်လိပ်စာ - antiillegaltradeinfo@gmail.com

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ

အသိေပးေကညာချက် အသိေပးေကညာချက်

၁။ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ုထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် ေကာ်မရှင်အပါအဝင် ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်းများတွင် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများ ဖဲွစည်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာန/အဖဲွအစည်းများ၏ ကီးကပ်မ ေအာက်ရိှ 

အများြပည်သူှင့်   ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ   ုံး/ဌာနများတွင်  ဝန်ေဆာင်မ    ရယူခ့ဲကေသာ 

ြပည်သူများ၏ တယ်လီဖုန်းများသုိ Short Code နံပါတ် “1111” အသံုးြပ၍ SMS မှတစ်ဆင့် ေမးခွန်းများ 

ေမးြမန်းြခင်းှင့ ်တုံြပန်မ ရယူြခင်းအစီအစ ် (Public Feedback Programme – PFP) ကို အသုံးြပ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။ အများြပည်သထူမှံ တုံြပန်မ ရယြူခင်းအစအီစ်အရ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး ေကာ်မရှင်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာန/ အဖဲွအစည်းများထမှံ Short Code နပံါတ် “1111” ြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ရယစူ်က 

ကံေတွခဲ့ရသည့်အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍  ေပးပိုေမးြမန်းလိုက်ေသာ SMS များကို  မှန်ကန်စွာ 

ြပန်လည်ေြဖကားေပးြခင်းြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းအရည်အေသွးကိ ုသရိှိ 

ိုင်မည်ြဖစ်ပီး အဂတိလိုက်စားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအတွက် လိုအပ်ချက်များကို ြပြပင်ိုင်မည ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ေကာ်မရှင်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်းများရှိ 

အဂတိလုိက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖဲွများက Short Code “1111” ြဖင့် SMS ေပးပို ေမးြမန်းလုိက် 

ေသာ ေမးခွန်းများကိ ုြပန်လည်ေြဖကားေပးြခင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

များတွင် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်အများြပည်သူထံမ ှတုံြပန်မ  ရယူြခင်း 

အစအီစ်ကိ ုအတတူကွ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေစလိပုါေကာင်း အသေိပး  းေဆာ်တင်ြပအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်

“အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးဖို “1111” ကို ေြဖကားစို”

“ဝန်ေဆာင်မ များ ေကာင်းေစေရး “1111” ကိုေြဖကားေပး”

“အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာဖို ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါစို”

အများြပည်သူသို အသိေပးေကညာချက်

No Product Name Pack Size
Price in Kyats 

(Retail)
Company Name

Anti-inflammatory

1 Injection- Dexamethasone Vial 160 Aorta

Antiviral

2 P.O Favipiravir 400 mg 2X10 Tablet 50000 AA Medical

3 Injection - Remdesivir Vial 70000 GHI 

Anti thrombosis

4 Injection Enoxaprim 40 mg 1 Pre-Filled Syringe 7000 Nyi Lay Naing

5 Injection Enoxaprim 60 mg 1 Pre-Filled Syringe 9000 Nyi Lay Naing

Symptomatic

6 P.O Paracetamol 500 mg 10X10's tablets/ Box 1500 AA Medical

 7 P.O Dextromethophan 10X10's 1450 AA Medical

8 P.O Bromhexine 10X10's tablets/ Box 1000 Medi Myanmar 

9 P.O Cetrizine 10X10's / Box 2200 AA Medical

Supportive

10 P.O Multivitamin with/ 
without zinc 3X10's / Box 5600 OLIVE

အြခားေဆးဝါးများ၏ ေဈး န်းများကုိ Website (www.mccpmd.org)ှင့် Facebook Page https://

www.facebook.com/ 32330252139 2189/posts/ 1720802588308835/ ?d=n တိုတွင် ဝင်ေရာက ်

ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါအား ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင် 

အသံုးများသည့် ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ
(၃၀-၁-၂၀၂၂)ညေန ၆ နာရီအချနိ်ထိေဈး န်း

ရန်ကုန်    ဇန်နဝါရီ    ၃၀

ြမန်မာိုင်ငံိုးရာြခင်းလုံးအဖွဲချပ်က ယခုှစ် 

အတွင်း ိုးရာြခင်းလုံးပိင်ပဲွများ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်  

ေကာင်း ယေနညေန ၄ နာရီက ရန်ကုန်မိ ဗဟန်း 

မိနယ် ဟုိတယ် ေရ ဂံုတုိင်၌ ြပလုပ်သည့် အသက် ၇၀ 

အထက် ပထမအကိမ် ြခင်းလုံးပညာရှင်ကီးများ 

အား ကန်ေတာပဲွ့အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာုိင်ငုိံးရာ 

ြခင်းလုံးအဖွဲချပ်ဥက    ဦးသက်လွင်က ေြပာသည်။ 

“က န်ေတာ်တုိအဖဲွချပ်အေနနဲ ေဖေဖာ်ဝါရလီမှာ 

ဥက   ဖလားလုပ်ဖုိ ဝန်ကီးဌာနကုိ ကွင်းေတာင်းထား 

ပါတယ်။ မတ်လမှာ တိုင်း ေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် 

ပိင်ပဲွ ဧပီ၊  ေမ၊ ဇွန်လမှာ မုိးရာသီပိင်ပဲွ ေတွလုပ်သွား

ဖုိရိှပါတယ်။ ြခင်းလံုးက ၁၉၅၃ ခှုစ်က စေပ တယ်။ 

အဲဒီှစ် ေပါင်းသက်တမ်းမှာ      ြခင်းလုံးသက်ကီး 

ပညာရှင်ကီးေတကွိ ုကန် ေတာတ့ာ တစ်ခါမှမလပ်ုခဲ ့

ြမန်မာိုင်ငံိုးရာြခင်းလုံးအဖဲွချပ်၏ ြခင်းလုံးပညာရှင်ကီးများအား ဂါရ၀ြပ ကန် ေတာ့
ဘူး။  သက်ကီးကန်ေတာ့ပွဲကိ ုတိုင်း ေဒသကီးှင့်   

ြပည်နယ်  ြခင်းလုံးပညာရှင်ကီး ေတွက ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါေကာင့် မလာုိင်ကလုိ ရန်ကုန်တိင်ုး ေဒသကီး 

အတွင်းက ြခင်းလုံးပညာရှင ်ေတွပ ဲကန် ေတာ့လိုက် 

ရတာပါ” ဟု ဥက   က ဆက်လက် ေြပာသည်။    

အဆုိပါအခမ်းအနားသုိ တက် ေရာက်လာ ေသာ  

ြခင်းလုံးပညာရှင်ကီးများအား ြမန်မာိုင်ငံ ိုးရာ 

ြခင်းလုံးအဖွဲချပ ်ဒုတိယဥက   များှင့် အမ  ေဆာင် 

များှင့် အားကစားသမားများက ကန်ေတာ့ချိးြဖင့ ်

သက်ကီးြခင်းလုံးပညာရှင်ကီးများအား  ဂါရဝြပ

ကန်ေတာ့ခံပစ ည်းများြဖင့်      ကန်ေတာ့ကပီး   

ကန်ေတာ့ခံသက်ကီးြခင်းလုံး ပညာရှင်ဦးကီးများ 

ကိယ်ုစား ဦးကည်တင့်က သဝါဒစကား ေြပာကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                               

 ဗလစိုး 



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

အဆိုပါ ပွဲေတာ်ကီးတွင် အသိပညာ 

ဗဟုသုတရဖွယ ်ြပခန်းေပါင်း ၄၀ ေကျာ် 

ပါဝင်ြပသထားပီး ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ် 

ေကာင်းများလည်း  ထည့်သွင်းထားရာ 

စတ်ိပါဝင်စားစွာြဖင့ ်လာေရာက်ေလလ့ာ 

ကသည့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

အတွင်းရှိ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ 

လငူယ်များ၊ ပဲွေတာ်ကီးတွင် သက်ဆိင်ုရာ 

က  အလိက်ု ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကသမူျား 

ှင့ ်ေတွဆု၍ံ    ရင်းတွင်းစကားသမံျားကိ ု

ေရးသားေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။

ဦးရဲတင့် (ဒုတိယဝန်ကီး) 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

အခုကျင်းပေနတဲ့  လူငယ်နဲစာေပ 

ပွဲေတာ်ဆိုတာ  အရင်က  လူငယ်စာေပ 

ပဲွေတာ်ဆိုပီး ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနက 

ှစ်စ်ကျင်းပခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ စာေပ 

ပွဲေတာ်ကေန  လူငယ်ေတွကို စာေပတင် 

မကဘ ဲအားကစား၊  နည်းပညာနဲ  အြခား 

က  ေတကွေန အေထေွထအွေတွအကံ 

ဗဟုသုတေတွရရှိေအာင်    နာမည်ကို 

လူငယ်နဲစာေပပွဲေတာ်လို ေြပာင်းလိုက ်

တာပါ။ လူငယ်ေတွအတွက ်ဒီအချနိ်မှာ 

အေရးကီးတာက  အသိပညာ၊ အတတ် 

ပညာ၊ ဗဟသုတု၊ အေတွအကံေတအွြပင် 

ကျန်းမာသန်စွမ်းဖုိနဲ    ဗလငါးတန်ြပည့စ်ု ံ

ဖိုလိုတယ်ဆိုတဲ့ အသိစိတ်ကို ထည့်ေပး 

ချင်တဲအ့တွက် ဒပဲွီေတာ်ကိ ုကျင်းပရြခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုပွဲေတာ်မှာ စာအုပ်စာေပ ြပခန်း 

ေတကွတစ်ဆင့ ်စာေပဟာ ဘယ်ေလာက် 

တန်ဖိုးရှိတယ်ဆိုတာကို လူငယ်ေတွကို 

သိေစချင်ပါတယ်။ စာေပကေန အသိ 

ပညာ ဗဟုသုတေတွရမယ်။ ေကျာင်းစာ 

အြပင် တြခားစာေပေတွကုိလည်း ေလ့လာ 

ဖိုလိုမယ်ဆိုတဲ့ အသိကို  ေပးချင်တယ်။ 

စာေပေတွထဲမှာ   ကေလးေတွ  သိသင့် 

သိထိုက်တဲ့ အေကာင်းအရာေတွ အများ 

ကီးရှိပါတယ်။ ေနာက်ပီးေတာ ့ဘဝမှာ 

စာဖတ်လိုရလာတဲ ့အေတွအကံေတွနဲ  

ေလ ာက်လှမ်းသွားရင်  သတူိုဘဝေတဟွာ 

လှပိုင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ကေလးေတွ 

စာဖတ်ကဖို   တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။ 

အတတ်ပညာဟာ  အေရးကီးပါတယ်။ 

စာတတ်ရင်တတ်သလိ ု တွင်ကျယ်တယ်၊ 

လရူာဝင်တယ်ဆိတုာကိလုည်း သေိစချင် 

တယ်။     သိပ ံနဲ   နည်းပညာြပခန်း၊ 

ေရေကာင်း     အသိပညာေပးြပခန်း၊ 

ေလေကာင်း    အသိပညာေပးြပခန်း၊ 

ေလယာ်ပျသံန်းမ    သုပ်ြပကွင်းေတ ွ

ြပထားတာရှိပါတယ်။   ဒီြပခန်းေတွကို 

ကည့်ြခင်းအားြဖင့ ်  အတတ်ပညာဟာ 

ကိယ်ုတတ်ရင်တတ်သေလာက် ကုိယ့်ဘဝ 

အတွက်၊ ိုင်ငံ့အတွက်၊ ြပည်သူအတွက ် 

အကျိးြပိုင်တယ်ဆိုတဲ့    အေတွးကို 

ကေလးေတွကိ ုေပးချင်ပါတယ်။ အချနိ် 

ေတွ အလကားမကုန်ဆံုးေစဘဲ ေလ့လာပါ၊ 

သင်ယပူါ၊ မှတ်သားပါဆိတုဲ ့အေတွးအေခ  

ကိုလည်း ေပးချင်တယ်။

လူဘဝမှာ   ကျန်းမာေရးက အဓိက 

ြဖစ်ပါတယ်။    ကျန်းမာေရးအတွက ်

အားကစားလုပ်ဖုိ  လုိပါတယ်။   ကျန်းမာ 

သန်စွမ်းေနမှ    ကိုယ်လုပ်ချင်တာကို  

လပ်ုလိုရမယ်။ အသက် ရှည်ရှည်ေနရမယ်။ 

လူငယ်ှင့် စာေပပွဲေတာ်သို တက်ေရာက်လာသူအချိ၏ ရင်တွင်းစကားသံများ

ဒါေကာင့်   ကျန်းမာဖိုလိုပါတယ်။  အခု 

ပဲွေတာ်မှာ ိင်ုငေံကျာ် အပုညာရှင်ေတနွဲ 

ြမန်မာ့အသံနဲ         ုပ်ြမင်သံကားက 

အပုညာရှင်ေတလွာပီး   ေဖျာ်ေြဖကတဲ ့

အတွက်    ကိုဗစ်ကာလတစ်ေလ ာက် 

ငီးေငွေနတဲ့စိတ်ေတွကိ ု ေပျာ်ေစချင်လို 

ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ်ကိ ုထည့သွ်င်းစစီ် 

ေဆာင်ရက်ေပးတာပါ။     ပွဲေတာ်ကို 

လာေရာက်ကတဲသ့ေူတဟွာ ေပျာ်လည်း 

ေပျာ်မယ်။  အသိပညာဗဟုသုတလည်း 

ရမယ်။ 

ဘဝအတွက်   အေရးကီးပီး   သသိင့် 

သထိိက်ုတာ တန်ဖိုးရိှတာေတကွိ ုသရိှိိင်ု 

ေအာင် ဒီပွဲကို ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

လာကည့်ကတဲသ့ေူတာ်ေတာ်များများက 

ြပခန်းတိုင်းကိ ု    စိတ်ဝင်စားကတယ်။ 

ပညာေရးြပခန်းမှာလည်း   စက်ပစ ည်း 

ကရိယိာေတရိှွတယ်။ သပိ ံှင့ ်နည်းပညာ 

ြပခန်းကိုလည်း  အများစိတ်ဝင်စားက 

တယ်။ ေလေကာင်း၊ ေရေကာင်း ြပခန်း 

ေတွကိုလည်း   စိတ်ဝင်စားကတယ်။ 

ြပခန်းေတအွားလုံးကိ ုစည်စည်ကားကား 

နဲ ဝိင်ုးဝန်းပီး ကည့် ကတာေတွပါတယ်။ 

အလားတူပဲ ေဖျာ်ေြဖတဲ့ေနရာမှာလည်း 

အားေပးကတာ  ေတွရပါတယ်။ စက်မ  

နည်းပညာ  ေကျာင်းသားေတွနဲ  ဆရာ 

ဆရာမေတွ တီထွင်ထားတဲ ့စက်ပစ ည်း 

ကိရိယာေတွကိုလည်း ြပသထားတယ်။ 

နည်းပညာေတွက   အချနိ်နဲအမ  

ေြပာင်းလဲေနတာကို    လာကည့်တဲ့ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူေတွနဲ  ြပည်သ ူ

လူထုေတွ သိရှိေစချင်တယ်။  သိုေသာ် 

ေြပာင်းလလဲာတဲ ့နည်းပညာေတကွိ ုဘဝ 

မှာ အကျိးရိှေအာင်   သံုးတတ်ဖုိအတွက် 

အသိေလးကို ေပးဖိုလိုပါတယ်။ ဥပမာ 

ကွန်ပျတာ၊ ဖုန်းေတွကုိ သံုးရင်သံုးတတ် 

သလို အကျိးရှိတယ်ဆိုတဲ့ အသိေလး 

ေတွလည်း ေပးချင်တယ်။ မေကာင်းတာ 

ကိပုယ်ပီး  ေကာင်းတာကိသုုံးဖိုလိတုယ်။

သိပ ံှင့်နည်းပညာြပခန်းေတွမှာဆို 

တီထွင်ထားတာေတွ အများကီးရိှတယ်။ 

ြပည်တွင်းမှာ ထုတ်လုပ်ပီး ိုင်ငံြခားေငွ

သက်သာတဲ့နည်းလမ်းနဲ     လုပ်ိုင်တဲ့ 

တီထွင်မ ေတွလည်း   ေတွရပါတယ်။ 

ဒါေတွဟာ  အလွန်အင်မတန်ေကာင်းပါ 

တယ်။ ကေလးေတွကို အားကျေစချင် 

တယ်။ ငါတုိစာတတ်ေအာင်  သင်ရမယ်။ 

ပညာတတ်ေအာင်    သင်ရမယ်။  ဒီလို 

တတ်မှသာ တထွီင်ိင်ုမယ်။ ေကာင်းကျိး 

ြပိင်ုမယ်ဆိတုဲအ့ေတွးကိ ုေရာက်ေစချင် 

ပါတယ်။  ဒါေကာင့်   ပွဲကိုလာေရာက ်

ေလ့လာသင့်ပါတယ်။   လူငယ်နဲ  စာေပ 

ပွဲေတာ်လို    နာမည်တပ်ထားတာက 

လူငယ်ေတွကို     ဦးစားေပးချင်လိုပါ။ 

တကယ်ေတာ ့လူကီးေတွလည်း လာလို 

ရပါတယ်။ ြပည်သူလူထုအားလံုး လာေစ 

ချင်ပါတယ်။ ပွဲေတာ်ကို ကိုယ့်သားသမီး 

ေတွကိုြပမယ်။ ပွဲေတာ်လာကည့်ရင်းနဲ  

ကိယု့သ်ားသမီးကိ ုအသပိညာေတ ွသင်ြပ 

 န်ကားေပးိင်ုတာေတ ွရိှပါတယ်။ ဒမှီာ 

စာအုပ်ေတွ လာဝယ်ကတာရှိပါတယ်။ 

တစ်ေနတစ်ေနကို    အေတာ်ေရာင်းရ 

တယ်။ 

ကေလးစာအုပ်ေတွ၊ ဂ ဝင်စာအုပ ်

ေတွ၊ စာေပဗိမာန်ကေရာင်းတဲ ့  စာအုပ် 

ေတ၊ွ  ပဂု လကိဆိင်ုေတကွ လာေရာင်းတဲ ့

စာအပ်ုေတလွည်း ရိှပါတယ်။ လာေရာက် 

ဝယ်ယူရင်းနဲ   မိမိတို သားသမီးေတွကိ ု

အေတွအကံရှိေအာင်ြပပါ။ သားသမီး 

ေတကွိ ုေကျာင်းစာေတကွိပု ဲမလပ်ုေစဘ ဲ

အြပင်ကိုထွက်ပီး ေလ့လာသင်ယူတတ ်

တဲ ့အေလအ့ကျင့မ်ျိးရေအာင် လာေရာက် 

ကည့် သင့်ပါတယ်။  ဒီပွဲမှာ အများကီး 

ပညာေတွရပါတယ်လို        ေြပာလို 

ပါတယ်။

ဦးဝင်းခုိင် (ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ အမှတ် (၆) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း) 

လူငယ်ှင့ ်  စာေပပွဲေတာ်ြဖစ်တဲ့ 

အတွက်    က န်ေတာ်တို    ေကျာင်းက  

ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူေတ ွ ၁၀၀၀ 

ေကျာ် လာေရာက်ေလ့လာေနပါတယ်။ 

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူေတွအေနနဲ  

ကိုဗစ်လ  င်းေတွေကာင့ ်   ေကျာင်းေတ ွ

နားထားရတဲအ့တွက် အခလုိပဲွုေတာ်ကီး 

ကျင်းပေပးတဲအ့ခါ လာေရာက်ေလလ့ာပီး 

ေပျာ်ရ င်ေနကတာကို ေတွရပါတယ်။ 

ကေလးအများစုက ဖုန်းနဲ  ဂိမ်းေဆာ့ပီး 

အချနိ်ကုန်ေနကတာများပါတယ်။ ဒီေန  

ေခတ်မှာ   ေကျာင်းသားလူငယ်ေတွ 

အားလုံး စာဖတ်ဖို  ပိမုိလုိလုာပါပ။ီ သမိင်ုး 

ဝင် စာအပ်ုစာေပေတ၊ွ  ေလလ့ာစရာြပခန်း 

ေတွကအစ ြပခန်းအားလုံးကို ေလ့လာ 

ကည့် ရင်းနဲ  အသိပညာဗဟုသုတေတ ွ

ရရိှမယ်လုိ ယံုကည်ပါတယ်။ ေကျာင်းသား 

လူငယ်ေတွ   ြပခန်းေတွကို  ကည့်ြခင်း 

အားြဖင့ ်ရရိှလာမယ့ ်အသပိညာဗဟသုတု 

ေတွကေနတစ်ဆင့်     ေကျာင်းအတွက်၊ 

ိုင်င့ံအတွက်        အကျိးြပေစမယ့် 

သားေကာင်းရတနာများ    ေပ ထွန်းလာဖို 

အခလုိပဲွုေတာ်ကီးေတကွိ ုှစ်စ်ှစ်တိင်ုး 

ကျင်းပေပးေစချင်ပါတယ်။ 

မအင်ကင်းဖူး(ြပပဲွသိုလာေရာက်ေလလ့ာ 

သည့် ေကျာင်းသ)ူ

က န်မတိုအေနနဲ   ဒီပွဲေတာ်ကီးမှာ 

ရှိတဲ့ ြပခန်းေတွကတစ်ဆင့် အသိပညာ 

ဗဟသုေုတရွရိှေစိင်ုသလိ ု နည်းပညာနဲ  

ပတ်သက်တ့ဲ ြပခန်းေတွကလည်း အတတ် 

ပညာကို ဘယ်လို   ေလ့လာအားထုတ်ရ 

တယ်ဆိုတာကို မျက်ြမင်ကုိယ်ေတွ သိရိှ 

ရပါတယ်။  သိပ ံနဲ  နည်းပညာြပခန်းမှာ 

ဆိရုင် ေကျာင်းမှာသင်ေနရတဲ ့သင်ခန်းစာ 

ေတနွဲပတ်သက်တဲ ့ ပစ ည်းေတကွိ ုအြပင် 

မှာ မျက်ြမင်ေတွရတဲ့အခါ ပိုပီးစိတ်ဝင ်

စားဖိုေကာင်းပါတယ်။ အခလုိ ုြမင်ရေတာ ့

စာေတွနဲ   လက်ေတွ ဘယ်လိုကွာြခား 

တယ်၊ ဘယ်လိုအချက်ေတွကိ ု ကိုယ်က 

ထပ်ပီးြဖည့ဆ်ည်းရမယ်ဆိတုာ သရိှိသွား 

တယ်။ ဒီလိုသိမှ က န်မတို ရည်မှန်းချက် 

ေတွ  ေအာင်ြမင်ိုင်မှာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်မက  ဒပဲွီေတာ်ကိ ု ပထမဆုံးအကမ်ိ 

လာေရာက်ေလ့လာတာပါ။  ပွဲေတာ်ကို 

လာေရာက်တဲ့အခါမှာ    ေနြပည်ေတာ် 

အတွင်းမှာရှိတဲ့    ေကျာင်းေပါင်းစုံက 

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူေတွအားလုံး 

တစုတစည်းတည်းေတွရေတာ ့    ပိုပီး 

ေပျာ်စရာေကာင်းပါတယ်။   က န်မတို 

အနာဂတ်အတွက်  ကီးပွားတိုးတက်ေစပီး 

အသိပညာဗဟုသုတေတွ  များစွာရရိှုိင် 

တဲ့ ဒီပွဲေတာ်ကို ှစ်စ်ှစ်တိုင်း ကျင်းပ 

ေပးေစချင်ပါတယ်။   လူငယ်နဲစာေပ 

ပွဲေတာ်ကီးကိ ု အခုလို ပါဝင်ဆင် ဲခွင့်ရ 

ေအာင် စစီ်ေပးတဲအ့တွက် ေကျးဇူးတင် 

ပါတယ်။ 

ေဒါက်တာသန်းထိုက်စိုး 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပခန်းတာဝန်ခံ

က န်ေတာ်တို ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနနဲ  ေရ ိင်ုေြပာင်းိင်ုဆိတုဲ ့ြပတိက်ုနဲ   

လပ်ိြပာြပခန်းကိ ု အဓကိထား  ြပသသွား 

မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို ြမန်မာ 

ိုင်ငံဟာ အပူပိုင်းမုတ်သုံရာသီဥတ ုရှိပါ 

တယ်။ ေနေရာင်ြခည် က ယ်ဝပါတယ်။ 

လိပ်ြပာေတွဟာ     ေနေရာင်ြခည်ကို 

ကိက်ှစ်သက်တဲ့ အင်းဆက်ေတွြဖစ်ပါ 

တယ်။ လပ်ိြပာေတ ွများများရိှတဲ ့ပတ်ဝန်း 

ကျင်ဟာ   သန်ရှင်းပါတယ်။   လိပ်ြပာ 

ဆိုတာ   ပတ်ဝန်းကျင်ရဲ  ဂုဏ်သိက ာ၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်  စံေပတံ၊  ပတ်ဝန်းကျင ်

သန်ရှင်းစင်ကယ်မ ေတွလို ေြပာလိုရပါ 

တယ်။ ပွင့ြ်ခားဝတ်မ န်ေတ ွကူးတဲအ့ခါမှာ 

လိပ်ြပာေတွဟာ မရှိမြဖစ ် အေရးကီးပါ 

တယ်။ 

ြပင်ဦးလွင် ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်မှာ  

လိပ်ြပာြပတိုက်ရှိပါတယ်။  အြခားိုင်ငံ 

ေတွမှာ လိပ်ြပာဥယျာ်ေတွရှိပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာေတာ့   ခုထိေတာ့ 

မရိှေသးဘူး။  ဒါကုိလုပ်ုိင်ရင်ေတာ့  Eco 

Tourism    ခရီးသွားလုပ်ငန်းေတွမှာ  

ဆဲွေဆာင်မ ရိှလာမယ်၊ အမှတ်တရပစ ည်း 

ေတွေရာင်းချလို     ရလာမယ့်အတွက ်

လိပ်ြပာဥယျာ်    က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ 

ေပ ထွန်းလာဖိုအတွက် ဒီလိုလာေရာက်

ြပသေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ လပ်ိြပာေတကွိ ု

ေလ့လာြခင်းအားြဖင့် ကေလးေတွဟာ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု ချစ်ြမတ်ုိးလာ 

မယ်ဆိုတဲ့ ရည်ရယ်ချက်လည်း  ပါဝင်ပါ 

တယ်။ ေနြပည်ေတာ်နဲ  အနီးတစ်ဝုိက်မှာ 

ရှိတဲ့  ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူေတွ၊ 

တက သိလ်ုေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူတ ွ

နဲ   ြမန်မာြပည်အရပ်ရပ်က လူငယ်ေတွ 

အေနနဲ    လူငယ်နဲ   စာေပပွဲေတာ်ကို  

လာေရာက်မယ်ဆုိရင် အသိပညာ အတတ် 

ပညာေတွ အများကီးရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေမာင်ထက်လ ံရဲရင့်(ပဲွေတာ်သုိ လာေရာက် 

ေလ့လာသည့် ေကျာင်းသား)

ဒပဲွီေတာ်ကုိ ေဖေဖနဲ ေမေမက လုိက်ပုိ 

တာပါ။    ပွဲေတာ်မှာ  ေလယာ်ေတွနဲ  

သေ  ဘာေတွကို     ဂိမ်းကစားရသလို 

ကိယ်ုတုိင်ေမာင်းရတ့ဲအတွက် သားေပျာ်ပါ 

တယ်။  ေနာက်ပီး  သူငယ်ချင်းေတွနဲ  

ေဆးေရာင်ြခယ်၊ အပ်ုဆက်၊ အမ်ိေဆာက် 

ကစားနည်းေတွကုိ ကစားခွင့်ရတ့ဲအြပင် 

ြပခန်းက မမေတွကလည်း လက်ေဆာင် 

ေတေွပးပါတယ်။ ေမေမက သားကိက်တဲ ့

ပုံြပင်စာအုပ်ေတ ွအများကီးဝယ်ေပးတဲ ့

အြပင် ေဖေဖက ြပခန်းေတွနဲ  ပတ်သက် 

ပီး သားသိချင်တာေတွကို လိုက်ရှင်းြပ 

ေပးပါတယ်။ ေလယာ်ပျသံုပ်ြပကွင်း 

မှာလည်း  ေလယာ်ေတွကို ေမာင်းှင် 

ြပသေပးတာကိ ုကည့်ရေတာ ့သားကီး 

လာရင် ေလယာ်ေမာင်းတဲ့သူ ြဖစ်ချင ်

ပါတယ်။ ေလယာ်ေမာင်းနည်းြပေပးတဲ ့

ဦးဦးက တကယ့်ေလယာ်အစစ်လည်း 

ဒအီတိင်ုးပေဲမာင်းရတာလို ေြပာပါတယ်။ 

အမ်ိမှာ ေကျာင်းပိတ်ရက်ဆုိ အေဖဝယ်ေပး 

ထားတဲ ့ေလယာ်ေတနွဲ  ကစားပါတယ်။ 

ဒပဲွီကိလုာရလို သားအလွန်ေပျာ်ပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ    ၃၀

ြမန်မာုိင်ငံ၏ အနာဂတ်တွင် ေခါင်းေဆာင်များြဖစ်လာမည့် ကေလးများှင့် လူငယ်များ၏ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်ေသွးှင့် အေတွးအေခ အယူအဆများ ထက်ြမက်လာေစရန် 

ရည်ရယ်၍ စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအထိမ်းအမှတ ်လူငယ်ှင့် စာေပပွဲေတာ်ကိ ုေနြပည်ေတာ်ရှ ိဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း၌  ယေန  ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိသည်။

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့် ဦးဝင်းခိုင် မအင်ကင်းဖူး ေမာင်ထက်လ ံရဲရင့်

ေတွဆုံေမးြမန်း - မျိးဆက်သစ်

 ဓာတ်ပုံ - ကိုကိုေအး



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ   ၃၀

စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေန     အထိမ်း 

အမှတ်  လငူယ်ှင့စ်ာေပပဲွေတာ်  ဒတုယိ 

ေနအြဖစ်   ယေနနံနက် ၉  နာရီခွဲမှစ၍   

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း 

၌   ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရိှရာ  ဝန်ကီး 

ဌာနများမှ ဝန်ထမ်းများှင့် မိသားစမုျား၊ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား၊  လငူယ်များ 

ှင့်  ြပည်သူများ  စိတ်ပါဝင်စားစွာြဖင့ ် 

လာေရာက်ေလ့လာကည့် ကသည်။ 

ယေနတွင် သပိ ံှင့် နည်းပညာြပခန်း၊  

ေလေကာင်းပညာရပ်ဆိင်ုရာ  အသပိညာ 

ေပးြပခန်း၊   ေရေကာင်းပညာရပ်ဆုိင်ရာ 

အသပိညာေပးြပခန်းတိုတွင်   နည်းပညာ 

ရပ်  ဆိုင်ရာများ  ေလ့လာိုင်မည့်အြပင ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားှင့ ် လငူယ် 

များကိယ်ုတိင်ု အဆင့ြ်မင့တ်ိက်ုေလယာ်၊ 

ရဟတ်ယာ်များ၊ သေ  ဘာများကိ ုစမ်းသပ် 

ေမာင်းှင်ိင်ုမည့ ်simulator များ ထားရိှ 

ေပးထားသည့အ်တွက်  ယင်းြပခန်းများ၌  

အထူးစည်ကားလျက်ရှိသည်။ 

စိတ်ပါဝင်စားစွာြဖင့ ်ေလ့လာ

ထိုြပင ်   “မူးယစ်ေဆးဝါးကင်းစင်ဖို  

အသိပညာြဖန်ေဝစို”    ေဆာင်ပုဒ်ြဖင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ရဲတပ်ဖဲွမှ  မ ခင်းပညာေပး 

ြပခန်းယာ်ကို  အသိပညာေပးြပသေပး 

ထားပီး ြပခန်းယာ်အတွင်း  လကူန်ုကူးမ  

တားဆီးိှမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖဲွ၏ေဆာင်ရက် 

မ  မှတ်တမ်းများ၊ မူးယစ်ေဆးဝါး  တားဆီး 

ှိမ်နင်းေရး    ရဲတပ်ဖွဲ၏  ေဆာင်ရက်မ  

မှတ်တမ်းများ၊ ေနြပည်ေတာ်ရဲတပ်ဖွဲ၏  

ေဆာင်ရက်မ   မှတ်တမ်းများှင့်   “ယာ် 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းဖို ယာ်စည်းကမ်း၊ 

လမ်းစည်းကမ်းကိ ု     လိုက်နာကပါစို”  

ေခါင်းစ်ြဖင့်   အသိပညာေပးမှတ်တမး် 

များကုိ    ြပသထားရာ   ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများှင့ ် လူငယ်များ  စိတ်ပါ 

ဝင်စားစွာြဖင့ ်ေလ့လာကသည်။ 

ေလေကာင်းပညာရပ်ကိ ုစတ်ိဝင်စား 

သည့်  ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများ၊ 

လူငယ်များအတွက်    ေလယာ်ငယ် 

ပျသံန်းြခင်း   သုပ်ြပကွင်းကိ ု  ထားရှိ 

ေပးထားပီး တာဝန်ရိှသမူျားက ေလယာ်  

ငယ်များ ပျသံန်းပုအံဆင့ဆ်င့က်ိ ုသပ်ုြပ  

စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအထိမ်းအမှတ် လူငယ်ှင့်စာေပပွဲေတာ် ဒုတိယေနဆက်လက်ကျင်းပ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် လူငယ်များ စိတ်ပါဝင်စားစွာြဖင့် လာေရာက်ေလ့လာ

ပျသံန်းြပကရာ အေလးထား  လာေရာက် 

ေလ့လာကည့် ကသည်ကို   ေတွြမင ်

ရသည်။ 

စမ်းသပ်ေမာင်းှင်ိုင်

ြမန်မာုိင်ငံေလေကာင်း ဝါသနာရှင် 

များအသင်းမှ တာဝန်ရိှသ ူ ဦးေအာင်ေကျာ် 

ငမ်ိးက “ပဲွေတာ်မှာ ေလေကာင်းပညာရပ်  

နဲပတ်သက်ပီး ြပသရတဲ ့ရည်ရယ်ချက်က  

ေလေကာင်းပညာဟာ  ကမ ာအံှလငူယ် 

ေတွလည်း ေတာ်ေတာ်စိတ်ဝင်စားကပါ 

တယ်။ ြမန်မာုိင်ငံမှာလည်း လူငယ်ေတွကိ ု

ေလေကာင်းပညာ စတ်ိဝင်စားလာေစဖိုနဲ  

ေခတ်ေပ နည်းပညာေတွ       ေလ့လာ 

လိက်ုစားပီး အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်အတွက်  

လူစွမ်းအား   အရင်းအြမစ်ေတ ွ ေပ ထွန်း 

လာေစဖိုအတွက် ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ထပ် 

စိတ်ဝင်စားဖိုေကာင်းတာက  လက်ေတွ  

က  ြဖစ်ပါတယ်။       ကိုယ်တိုင်ပျသံန်း 

ေမာင်းကာစမ်းဆိုပီး     ြပကွက်အေနနဲ  

ြပသထားပါတယ်။           ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူ၊ လူငယ်ေတွ  ေလယာ်အတု 

အေနနဲ   စမ်းသပ်ေမာင်းှင်ိုင်ပါတယ်။    

ေလယာ်တုကို     ေမာင်းှင်ြခင်းြဖင့ ်

ေလေကာင်းနဲပတ်သက်ပီး   ဗဟုသုတ 

ေတွ  ရမယ့်အြပင ် က မ်းကျင်မ အတွက်  

အေထာက်အကအူများကီး  ြဖစ်ေစိင်ုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို  တိင်ုးြပည်မှာ 

ေလေကာင်း    ပညာရပ်နဲပတ်သက်ပီး 

တြဖည်းြဖည်း လူသိများလာပီး  ေခတ်စား 

လာတယ်။  ဒါေကာင့်  ဒီြပခန်းေလးမှာ  

လာပီးေလ့လာကပါလို   ဖိတ်ေခ ချင်ပါ 

တယ်”ဟု ေြပာသည်။

စည်ကားလျက်ရှိ

ထိုြပင ်     အသိပညာဗဟုသုတှင့ ်

အားကစားဆိုင်ရာ ြပခန်းများြဖစ်ေသာ  

စာအပ်ုစာေစာင်များှင့ ်   စာေပပညာရှင် 

ကီးများ၏  အတ ပ တ ိြပခန်း၊   သမိင်ုးဝင် 

စာချပ်၊ စာတမ်းများှင့ ်မှတ်တမ်းမှတ်ရာ 

များြပခန်း၊    ပန်းချ၊ီ     အုပညာြပခန်း၊  

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါဆိင်ုရာ အသပိညာ 

ေပးြပခန်းှင့်          အားကစားလ ပ်ရှား 

ေဆာင်ရက်မ            ြပခန်းတိုတွင်လည်း 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား၊ လငူယ်များ 

ြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ဝဏ သဒိ ိအားကစား 

ု ံ(B) ု၌ံ (၃၁)ကမ်ိေြမာက် အေရှေတာင်  

အာရှ  အားကစားပိင်ပွဲသို  ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ရန် စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်လျက်ရိှ  

သည့်  ြမန်မာ့လက်ေရးစင ် အားကစား 

သမားများ၏ သုပ်ြပေလ့ကျင့်ြပသမ ကိ ု   

ထည့်သွင်းြပသခဲ့ရာ          ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျား စတ်ိအားထက်သန်စွာြဖင့ ်  

လာေရာက်ကည့် ခဲ့ကသည်။ 

ပွဲေတာ်အတွင်း     ေဆးေရာင်ြခယ ်

ပိင်ပွဲ၊  အိမ်ေဆာက်ပိင်ပွဲ၊  အုပ်ဆက် 

ပိင်ပွဲှင့ ်    စကားပုံဆက်ပိင်ပွဲများကိ ု

လည်း  စီစ်ေပးထားရာ ေကျာင်းသား  

ေကျာင်းသူများ၊ လူငယ်များအြပင် ဆရာ   

ဆရာမများ၊ စိတ်ပါဝင်စားသည့ ်ြပည်သ ူ

များလည်း တစ်ခဲနက် ပါဝင်ဆင် ဲေနက 

သည်ကိ ုေပျာ်ရ င်ဖွယ်ရာ  ေတွြမင်ရသည့ ်

အြပင်  ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များအြဖစ်  

ြမန်မာ့အသံှင့်      ုပ်ြမင်သံကားှင့ ်

အုပညာဦးစီးဌာနမ ှအုပညာရှင်များ၊  

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသမူျား၏  ေဖျာ်ေြဖ 

မ များေကာင့လ်ည်း   ပဲွေတာ်ကီးကိ ု  ပိ၍ု  

အသက်ဝင်ေစခဲ့သည်။

စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပး

ယခုအချနိ်အခါသည်     ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့ ်  ကာလြဖစ ်

ြခင်းေကာင့ ်ပဲွေတာ်သို  လာေရာက်ကသ ူ

များကိလုည်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက   

 န်ကားထားသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး    နည်းလမ်းများှင့်အည ီ

စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပးပီးမှသာ ပဲွေတာ်  

အတွင်းသို  ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပသည့်အြပင ် 

တစ်စုံတစ်ရာ     ကျန်းမာေရးချိယွင်းမ  

ြဖစ်ေပ ပါက   အေရးေပ ကျနး်မာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ             အစီအစ်များကို 

ထည့်သွင်းထားကာ     ပွဲေတာ်ဧရိယာ  

အတွင်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ အသိ 

ပညာေပးဆိုင်းဘုတ်များ၊  ဗီိုင်းများကိ ု

ေနရာအှံ       ချတိ်ဆွဲေဖာ်ြပေပးထား 

သည်။ 

ထိုေကာင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များ၊ လငူယ်များ၏ eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး  

ှင့်    အေတွးအေခ    အယူအဆများ 

ထက်ြမက်လာေစရန်၊ ပဲွေတာ်၌  ေပျာ်ရ င် 

စွာ   ဆင် ဲရင်း   စုေပါင်းအလုပ်များတွင ် 

ဝိုင်းဝန်းပါဝင်တတ်သည့ ်   အေလ့အထ 

ေကာင်းများရရိှလာေစရန်၊ လငူယ်များ၏  

တီထွင်ဖန်တီးလုိစိတ် ရင့်သန်လာေစရန် 

ှင့် စာေပဖတ် ေလ့လာလိုစိတ် ြမင့်မား 

လာေစရန်၊ အသပိညာ၊ အတတ်ပညာှင့်  

ကျင့ဝ်တ်တန်ဖိုးအပါအဝင် ကာယ၊ eာဏ၊ 

စာရတိ ၊ မိတ ၊ ေဘာဂ ဗလငါးတန် ြမင့်တင် 

ေပးိုင်ရန်ှင့်  အနာဂတ်လူေဘာင်အဖွဲ 

အစည်းအား  ၎င်းတို၏  အေတွးအြမင ်

ေကာင်းများြဖင့ ်တည်ေဆာက်အေကာင်  

အထည်ေဖာ်ိင်ုရန် ရည်ရယ်ချက်ေကာင်း   

များြဖင့ ်ကျင်းပေပးေနသည့ ်လူငယ်ှင့်  

စာေပပဲွေတာ်ကီးကုိ     နံနက် ၉  နာရီခဲွမှ  

ညေန ၅ နာရအီထ ိ ကျင်းပေပးလျက်ရိှရာ    

အားလုံးပါဝင ်       ဆင် ဲိုင်ပါေကာင်း 

သတင်းေကာင်းပါးလိုက်ရပါသည်။ 

သတင်း- မျိးဆက်သစ်

ဓာတ်ပုံ - ကိုကိုေအး

စာအုပ်အေရာင်းဆိုင်တွင ်ကည့် ေလ့လာဝယ်ယူေနကသူများကိ ုေတွရစ်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနြပခန်းတွင ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေလ့လာေနကစ်။
ေလယာ်ငယ်များ  ပျသံန်းပုံအဆင့်ဆင့်ကို သုပ်ြပသမ အား  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ 

ေလ့လာကည့် ကစ်။



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအထိမ်းအမှတ် လူငယ်ှင့်စာေပပွဲေတာ် ဒုတိယေန ပုံရိပ်များ

ေလယာ်ငယ် ပျသံန်းပုံအဆင့်ဆင့် သုပ်ြပသမ အား ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ စိတ်ဝင်တစား ေလ့လာကည့် ကစ်။

အုပ်ဆက်ပိင်ပွ ဲဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေနသည့ ်ကေလးငယ်တစ်ဦး။

သမိုင်းဝင ်စာချပ်၊ စာတမ်းှင့် မှတ်တမ်းမှတ်ရာများ ြပခန်း 

တွင်  စိတ်ဝင်တစား ေလ့လာကည့် ေနကသူများကိ ုေတွရစ်။

ပွဲေတာ်လာြပည်သူများ   ေရေကာင်းပညာရပ်ဆိုင်ရာ   အသိ 

ပညာေပးြပခန်းတွင ်စိတ်ဝင်တစား ေလ့လာကည့် ေနကစ်။

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် ေကျာက်စာအား ေကျာင်းသားများ 

စိတ်ဝင်တစား ေလ့လာေနကစ်။

သိပ ံှင့်နည်းပညာြပခန်းတွင ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ စိတ်ဝင်တစား ေလ့လာကစ်။



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

(၃၁)ကမ်ိေြမာက် အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပဲွ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် စခန်းသွင်းေလက့ျင့ ်

လျက်ရှိသည့ ်ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်အားကစားသမားများ သုပ်ြပေလ့ကျင့်ေနကစ်။
Myanmar Fitness Dance အဖွဲ  ကြပေဖျာ်ေြဖေနစ်။

မ ခင်းအသိပညာေပးမှတ်တမ်းများကိ ုေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေလ့လာေနကစ်။

ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပွ ဲပါဝင်ဆင် ဲေနသည့် ကေလးငယ်တစ်ဦး။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနြပခန်းတွင ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 

ေလ့လာေနကစ်။

ရှားပါးလိပ်ြပာြပခန်းတွင ်ေလ့လာေနကသူများကိ ုေတွရစ်။ ေကျာင်းသားများက Simulator ြဖင့် သေ  ဘာများ စမ်းသပ်ေမာင်းှင်စ်။

သိပ ံှင့်  နည်းပညာဝန်ကီးဌာနြပခန်းတွင်  ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ ေလ့လာေနကစ်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနြပခန်းတွင ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေလ့လာေနကစ်။

(၇၅)ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအထိမ်းအမှတ် လူငယ်ှင့်စာေပပွဲေတာ် ဒုတိယေန ပုံရိပ်များ



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

အဆိပုါ လငူယ်ှင့စ်ာေပပဲွေတာ် 

တွင်   ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

ြပခန်းများသို      စိတ်ဝင်တစား 

လာေရာက ်   ကည့် ေလ့လာသူ 

များြဖင့ ်ကတ်ိကတ်ိတိုးစည်ကား 

လျက်ရိှရာ လာေရာက်ေလလ့ာသ ူ

အချိ၏  အြမင်များအား ေတွဆုံ 

ေမးြမန်းထားသည်များကိ ုေဖာ်ြပ 

အပ်ပါသည်။

မအိမ့်မှးေကျာ်သူ

Grade-9 ၊ အထက(ေဇယျာသရီ)ိ၊ 

ေနြပည်ေတာ်

လငူယ်နဲ စာေပပဲွေတာ်ကိလုာရ 

တာ    ေပျာ်ဖုိလည်းေကာင်းသလုိ 

ဗဟုသုတ     အစုံလည်းရတယ်။ 

သိပ ံပညာနဲဆိုင်တဲ့  အေကာင်း 

အရာေတွ၊ ေလေကာင်းနဲဆုိင်တ့ဲ 

အေကာင်းအရာေတွနဲ    သမီး 

စတ်ိဝင်စားတဲ ့ပန်းချေီတကွိလုည်း 

ေလ့လာခွင့်ရခဲ့ပါတယ်။  ဒီြပခန်း 

ေတထွကဲ စတ်ိဝင်စားဖိုအေကာင်း 

ဆုံးကေတာ့    ပန်းချြီပခန်းပါ၊ 

ငယ်ငယ်တန်ုးကတည်းက ြဖစ်ချင် 

တာကေတာ့    ေလယာ်မယ်ပါ။ 

ဒါေကာင့်မို ေလေကာင်းပညာနဲ  

ပတ်သက်တာကုိလည်း ေလ့လာ 

ြဖစ်တယ်။ ခုတေလာမှာကျေတာ့ 

ပန်းချနီဲပတ်သက်ပီးေတာ့ ပိုပီး 

စိတ်ဝင်စားလာတယ်။    ပန်းချ ီ

ပညာရှင်ြဖစ်ချင်လာတယ်။ ဒီမှာ 

ြမင်ေတွခဲ့ရတဲ ့  ပန်းချဆီရာကီး 

ေတွရဲ  လက်ရာေတွကိ ု ကည့်  

ေလ့လာခွင့်ရတဲ့အချနိ်မှာ ပန်းချ ီ

ဆရာကီးေတွအေနနဲ     ဒီပန်းချ ီ

ကားေတွကိ ု    ဘယ်လိုစိတ်ကူး 

စိတ်သန်းေတွနဲ   ဆွဲခဲ့လဲဆိုတာ 

ကုိပါ သိချင်စိတ်ေတွ ြဖစ်ေပ လာ 

ပါတယ်။ ဒလီိမုျိးအခမ်းအနားေတ ွ

ကျင်းပေပးတဲအ့တွက် ိင်ုငေံတာ် 

အေနနဲ  အများကီးေငွေကးကုန ်

ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်တဲ့ိင်ုငတံစ်ခကုိ ုတည်ေဆာက်ဖိုဆိရုင် လငူယ်ေတရွဲစတ်ိထမှဲာ ငယ်ငယ်ကတည်းက 

ဆန်းသစ်တီထွင်လိုတဲ့အေတွးေတွရှိဖို လိုအပ်ပါတယ် ကို  င်းဇာနည်ထွန်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၃၀

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနတို ပူးေပါင်းစီစ်ပီး စိန်ရတုြပည်ေထာင်စုေနအထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

ေနြပည်ေတာ်တွင် ကျင်းပသည့် လူငယ်ှင့်စာေပပွဲေတာ် ဒုတိယေနကို ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိရာ ြပသထားသည့်ြပခန်းေပါင်း ၄၀ ေကျာ်ကို ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ဝန်ကီးဌာနများမှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်မိသားစုဝင်များ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူလူငယ်များ လာေရာက်ေလ့လာလျက်ရှိသည်။

ကျမှာပါ၊ အဒဲလီိ ုကန်ုကျမ ေတကွိ ု

ကုန်ရကျိးနပ်ေအာင် ဒီကုိလာပီး 

မေလ့လာရေသးတဲ့   သူငယ်ချင်း 

ေတွ၊   လူငယ်ေတွအေနနဲလည်း 

ဒီကုိလာပီး ေလ့လာကဖုိ ဖိတ်ေခ  

ချင်ပါတယ်။ 

မခင်စုခိုင်(အလက(၁)၊ 

Grade-6 ၊ ေနြပည်ေတာ်)

သမီးက လငူယ်နဲစာေပပဲွေတာ် 

မှာ စာအုပ်အေရာင်းဆိုင်ေတွနဲ  

ြပခန်းေတွထဲက စာအုပ်စာေစာင် 

ေတကွိ ုအဓကိေလလ့ာခဲပ့ါတယ်။ 

ေကျာင်းမှာ  သမီးတို  ဆရာမက 

စာအုပ်စာေပေတွကို ေသချာဂု 

စိုက်ပီးေလ့လာရင ်   တိုင်းြပည ်

အတွက်       လူခ န်လူေကာင်း 

တစ်ေယာက်အေနနဲ     တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ိုင်မယ်လို  ေြပာပါ 

တယ်။ ဒီကြပခန်းေတွမှာလည်း 

ကုိယ်သိချင်တာေတွ၊ စိတ်ဝင်စား 

တဲ့အရာေတွကို ေမးလိုလည်းရ 

တယ်။ အဒဲအီတွက် ဗဟသုတုေတ ွ

လည်းရတယ်၊   သငူယ်ချင်းေတနွဲ  

အတူလာရလို     ေပျာ်ဖိုလည်း 

ေကာင်းပါတယ်။ သမီးက ေကျာင်း 

မှာလည်း   သိပ ံနဲ   အဂ  လိပ်စာကုိ 

အဓကိစိတ်ဝင်စားတယ်။ ဒါေကာင့် 

သိပ ံြပခန်းမှာ     ေသချာေလး 

ေလ့လာြဖစ်ပါတယ်။     သမီး 

ကီးလာတဲ့အခါကျရင ်လည်း  

ဆရာဝန်ကီးလုပ်ပီး   လူေတွကို 

ကယ်တင်ချင်ပါတယ်။ 

ကိုမျိးေအာင်ေကျာ ်

နည်းပညာတက သိလ်ု(ပထမှစ်)

လူငယ်ှင့်   စာေပပွဲေတာ်မှာ 

နည်းပညာ ဂေဟဆက်နဲပတ်သက် 

တာေတ၊ွ ဝရန်ိနဲပတ်သက်တာေတ ွ

ကိ ုလာေရာက်ြပသေပးတာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။      ဝရိန်ေဆာ်လုပ်ငန်းနဲ  

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပမယ့်

သူေတွနဲ  နည်းပညာတက သိုလ် 

ကိတုက်ပီး အင်ဂျင်နယီာလပ်ုမယ့ ်

လငူယ်ေတအွတွက် အကျိးြပေစ 

မယ့်  3D နဲ  ဝရိန်ဆက်နည်းေတွ 

ြပသ ေပးပါတယ်။ ဝရန်ိဆက်နည်း 

ကိ ုစတင်သင်ကားသေူတအွတွက် 

မျက်လုံးထိခိုက်မ ေတွ သက်သာ 

ေစဖို တီဗွီမှာ 3D နဲ  ေလ့ကျင့်ေပး 

ပါတယ်။ လငူယ်ေတကွိ ုေလက့ျင့် 

ေပးတဲ့အခါ အမှတ် ၉၀ ေကျာ်ရင် 

ဆေုပးပါတယ်။  က မ်းကျင်အဆင့ ်

ေရာက်မ ှ  အမှတ်  ၉၀  ေကျာ်ပါ 

တယ်။  အဲဒီလိုအဆင့်ေရာက်တဲ ့

သူေတွဟာ လုပ်ငန်းခွင်မှာ ဝရိန် 

ေဆာ်လုပ်သားအေနနဲ     အလုပ် 

လုပ်ိုင်ပါပီ။  လူငယ်ှင့် စာေပ 

ပွဲေတာ်ကို   လာေရာက်ေလ့လာ 

ကတဲ ့လငူယ်ေတာ်ေတာ်များများ 

က  တီဗွီ  3D  မျက်မှန်နဲ  ဝရိန် 

ေဆာ်နည်းကို     စိတ်ဝင်တစား 

လက်ေတွ       ေလက့ျင့တ်ဲသ့ေူတ ွ

ရှိသလို  ေလ့လာေမးြမန်းသူေတ ွ

လည်း   အများအြပားရှိပါတယ်။ 

အဲဒီအတွက်     လူငယ်ှင့် စာေပ 

ပွဲေတာ်ကို လာေရာက်ြပသေပးရ 

တာ က န်ေတာ်တုိအတွက်လည်း

များစွာဝမ်းသာပတီြိဖစ်မပိါတယ်။ 

လူငယ်ေတွအေနနဲလည်း   ဒီပွဲ 

ကေန   အေတွးသစ်၊  အြမင်သစ်နဲ  

ဘဝတက်လမ်းေတမှွာ အေထာက် 

အကူြဖစ်ေစမယ်လို ယုံကည်ပါ 

တယ်။

ဦးေနာင်(ေဇယျာသီရိမိနယ)်

က န်ေတာ့ရ်ဲသားက လငူယ်ှင့် 

စာေပပွဲေတာ်ကို  လာချင်တယ ်

ေြပာလို လိုက်ပိုေပးတာပါ။ ဖွင့်ပွဲ 

ေနကလည်း လာေရာက်ေလလ့ာ 

ပါတယ်။ ြပခန်းေတလွည်းစုလံင်ပါ 

တယ်။   ေနာက်ထပ်  ဒီလိုပွဲေတွ 

ကျင်းပေပးမယ်ဆိုရင ်အုပညာ 

ြပခန်းေတွလည်း ထည့်သွင်းြပသ 

ေပးေစချင်ပါတယ်။ လငူယ်လရူယ် 

ေတွအတွက်     ဒီလိုပွဲေတွမှာ 

တက်ေရာက်ခွင့်ရတ့ဲအခါ ငယ်ငယ် 

ကတည်းက  အေြခခံ  သိသင့် 

သထိိက်ုတာေတကွိ ုသရိှိနားလည် 

သွားမှာပါ။ အခုလုိ လူငယ်ှင့် စာေပ 

ပဲွေတာ်မှာ ြပခန်းေတ ွစုစံုလံင်လင်  

ခင်းကျင်းြပသထားတဲ ့  အတွက်     

ကေလးေတအွေနနဲ  ဝါသနာပါရာ 

ကုိ စူးစမ်းေလ့လာခွင့်ရတာေကာင့် 

မိဘတစ်ဦးအေနနဲ  လူငယ်ှင့ ် 

စာေပပဲွေတာ် ကျင်းပေပးတဲ ့ ဌာန 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူေတွကုိ ေကျးဇူး 

အထူးတင်ရိှပါတယ်။ ေနာက်လည်း 

အခုလိုပွဲေတွ   များများကျင်းပ 

ေပးိုင်ဖို ေမ ာ်လင့်မိပါတယ်။

ကို  င်းဇာနည်ထွန်း

(သာသနာေရးှင့်    ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာန၊   လက်ေထာက  ်

 န်ကားေရးမှး)

ုံးပိတ်ရက ်    ြဖစ်တာေကာင့ ်

မိသားစုနဲအတူ     လာေရာက် 

ေလလ့ာတာပါ။ ြပခန်းေတမှွာြပသ 

ထားတာေတွက    လူငယ်ေတွ 

အတွက်သာမကဘဲ လူကီးေတွ 

အတွက်ပါ ဗဟသုတုရေစပါတယ်။ 

အခုလို လူငယ်ှင့်စာေပပွဲေတာ ်

မှာ    ြပသထားတဲ့   ြပခန်းေတွက 

အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်   လူငယ် 

ေတွအတွက်  များစွာတန်ဖိုးရှိပါ 

တယ်။     ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာနက

ြပခန်းေတွဆိုရင်     လူငယ်ေတွ 

တီထွင်     ဆန်းသစ်မ ေတွကို 

ေဖာ်ေဆာင်ေပးတဲအ့ရာလို ြမင်ပါ 

တယ်။ ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်တဲ့

ိုင်ငံတစ်ခုကို    တည်ေဆာက်ဖို 

ဆိုရင်   လူငယ်ေတွရဲစိတ်ထဲမှာ 

ငယ်ငယ်ကတည်းက ဆန်းသစ် 

တီထွင်လုိတ့ဲအေတွးေတွ   ရှိဖိုလို 

အပ်ပါတယ်။ အဲဒီလုိ အေတွးအေခ  

ေတွကို  အခုလိုပွဲေတာ်ေတွဆီက 

များစွာရရှိပါတယ်။ အဲဒါေကာင့်  

(၇၅)ှစ်ေြမာက်       စိန်ရတု 

ြပည်ေထာင်စုေနအကိ လူငယ်ှင့် 

စာေပပွဲေတာ်ကို အရယ်သုံးပါး 

မေရး    လာေရာက်ေလ့လာကဖို 

ဖိတ်ေခ ပါတယ်။ 

မမိုးြပည့်ြပည့်ိုင်

Grade(9)၊ အထက(၅)ပျ်းမနား

သမီးကေတာ ့အခကုျင်းပေနတဲ ့

လူငယ်ှင့် စာေပပဲွေတာ်မှာ ေဖျာ်ေြဖ 

ေရးက  ကေန  ပါဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ပါ 

တယ်။ အခုလိုစာေပပွဲေတာ်ေတွ 

ြဖစ်ေြမာက်ေအာင် ကျင်းပေပးတဲ ့

အတွက် တာဝန်ရိှသူေတအွားလံုး 

ကို ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ အခုလို 

ပွဲေတာ်    ြပလုပ်ေပးတဲ့အတွက ်

လူငယ်ေတွ     စာေပဖတ် တာ 

ဝါသနာပါပီး အသပိညာဗဟသုတု 

ေတွ     က ယ်ဝလာလိမ့်မယ်လို 

ထင်ပါတယ်။    သမီးတိုအေနနဲ  

ကိးစားပီး ကြပခွင့်ရရှိတာရယ်၊ 

ပီးေတာ ့အခုပွဲေတာ်မှာ ပါဝင်ခွင့် 

ရရိှတဲအ့တွက် ေပျာ်လည်းေပျာ်ပါ 

တယ်။ ဂုဏ်လည်းယူပါတယ်။ 

မပန်းြမတ်သီတာေအာင်

Grade(10)၊ အထက(၅)ပျ်းမနား

သမီးက လငူယ်နဲ စာေပပဲွေတာ် 

ဖွင့်ပဲွေနကတည်းက  လာေရာက် 

ေဖျာ်ေြဖေပးရတာပါ။ ဖွင့်ပဲွေနက 

မနက် ၆ နာရလီာပီး ညေန ၃ နာရ ီ

ေလာက်အထိ   ေဖျာ်ေြဖေပးရပါ 

တယ်။    သမီးကေတာ ့   ရခိုင် 

တိင်ုးရင်းသားိုးရာဝတ်စု ံ ဝတ်ပီး 

ေဖျာ်ေြဖေရးမှာ ပါဝင်ခွင့ရ်ရိှခဲတ့ာ 

ပါ။  ရခိုင်နဲပတ်သက်ပီး  ရခိုင်ရဲ 

ဝတ်စားဆင်ယင်မ ကိ ုချစ်ြမတ်ုိး 

ပီး ရခိင်ုရဲဆထံုံးနဲ ရခိင်ုေတပွန်တဲ ့

ပန်းေလးေတွကို  သေဘာကျလို 

ရခုိင်တုိင်းရင်းသားုိးရာဝတ်စံုကုိ  

ေရးချယ်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။  ဒီလို 

လူငယ်ှင့်  စာေပပွဲေတာ်ကျင်းပ 

ေပးတဲ့အတွက်     လူငယ်ေတွ 

အတွက်လည်း အများကီး အကျိး 

ရိှပါတယ်။ အခေုခတ်က ဖန်ုးေတပွ ဲ

အသုံးများေတာ့   အင်တာနက် 

ကေန   ဂိမ်းေတွပဲေဆာ့တယ်။ 

စာဘက်မှာ အားနည်းပီး စာဖတ် 

တာနည်းလာတယ်။ ဒါေကာင့် 

ဒီလုိမျိး စာေပပဲွေတာ်လုပ်ေပးတ့ဲ 

အတွက်     တာဝန်ရှိသူေတွကို 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ လက်ေတွ 

စမ်းသပ်ခန်းေတွမှာ စမ်းသပ်ခွင့ ်

ရတဲအ့တွက် အများကီး ဝမ်းသာမ ိ

ပါတယ်။ လငူယ်ှင့ ်စာေပပဲွေတာ် 

ေတကွိ ုေနာက်ေနာင်ေတမှွာလည်း 

ဆက်ပီး လုပ်ေပးေစချင်ပါတယ်။ 

အခဒုပဲွီေတာ်မှာ ေဖျာ်ေြဖရတာက 

ေတာ ့ဆုန်သင်းပါရ်သီဆုိထားတ့ဲ  

“ြပည်ေထာင်စ ုထာဝရရဲအလင်း 

တန်း”သီချင်းနဲ     ေဖျာ်ေြဖရတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။     ။

ေတွဆုံေမးြမန်း - ဟိန်းဇင်ိုင်ဖိး

ဓာတ်ပုံ - ဟိန်းထက်ေဇာ်၊ ဇင်ဦး၊ ိုင်လင်းကည်

မအိမ့်မှးေကျာ်သူ မခင်စုခိုင် မမိုးြပည့်ြပည့်ိုင် မပန်းြမတ်သီတာေအာင်ကိုမျိးေအာင်ေကျာ်



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ကမ  ာတစ်ဝန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ ၃၇၃၆၆၆၁၉၉ ဦး 

ေသဆုံးသူ                         ၅၆၇၇၆၃၈ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ  ၂၉၅၀၃၆၈၉၇ ဦး 

ဟွိင်း   ဇန်နဝါရီ   ၃၀ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို    ိုင်ငံတကာ    

ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြပန်လည်ေြပးဆဲွ 

မ များှင့်  ုိင်ငံအတွင်း ချမှတ်ထားေသာ 

ခရီးသွားလာေရးလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ အစအီမ ံ

များေကာင့် ၂၀၂၂ ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ၌ 

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံသုိ  ိင်ုငတံကာခရီးသည် 

၁၉၇၀၀ ေကျာ်  ေရာက်ရှိလည်ပတ်ခဲ့ 

ေကာင်း ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံဗဟိစုာရင်းအင်း 

ုံးက ယမန်ေနတွင် ေြပာကားသည်။ 

အီရန်၏အင်အား ကန်သတ်ရန် 

အေမရိကန်ှင့် အေပါင်းပါများ

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

အီရန် တာဝန်ရှိသူေြပာကား

တီဟီရန်   ဇန်နဝါရီ   ၃၀

အေမရိကန်ှင့်  အေပါင်းပါ  မဟာမိတ်ိုင်င ံ

များသည် အရီန်၏  ကီးထွားလာသည့ ်အင်အားကိ ု

ကန်သတ်ိုင်ရန်  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း အရီန် အစ လာမ်မစ်ေတာ်လှန်ေရးအေစာင့ ်

တပ်ဖွဲ၏  ဒုတိယစစ်ဦးစီးချပ ် အလီဖက်ဒါဘီက 

ေြပာကားသည်။  အေမရိကန်ှင့်  အေပါင်းပါများ 

သည်   အေမရိကန်သမ တေဟာင်း  အိုဘားမား 

လက်ထက်ကတည်းက    အဆိုပါအစီအမံများ  

ချမှတ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အီရန်ိုင်ငံသည်  လက်ရှိအချနိ်၌  အင်အား 

ကီးထွားလာသြဖင့် ရန်သူုိင်ငံများသည် အီရန်၏ 

အင်အားကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုရန် အစအီမမံျားေဆာင်ရက် 

လာကေကာင်း ၎င်းက တီဟီရန်မိ၌ကျင်းပေသာ 

အခမ်းအနားတစ်ခုတွင် ေြပာကားသည်။ 

အရီန်၏ အင်အားကီးထွားလာမ ကိ ုရှစ်ှစ်ကာ 

ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်အရီန် - အရီတ်စစ်ပဲွအတွင်း ထင်ရှား 

စွာြမင်ေတွိုင်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

အရီန်ိင်ုငသံည် အေမရကိန်ဦးေဆာင်ေသာ ရန်သ ူ

များအား  အိုင်ရရှိခဲ့သည့်  ၁၉၇၈ အစ လာမ်မစ် 

ေတာ်လှန်ေရးေအာင်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု   မကာမ ီ

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။   

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ဗိတိန်ိုင်ငံ၌ အသက် ၅ ှစ်မှ ၁၁ ှစ်အရယ်ရှိ

ကေလးငယ်များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးမည် 
လန်ဒန်   ဇန်နဝါရီ   ၃၀

ဗိတိန်ိုင်ငံသည ်  ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ရန်လွယ်ကူေသာ 

အသက် ၅ ှစ်မှ ၁၁ ှစ်အရယ်ရိှ ကေလးငယ်များအား   ယခုသီတင်းပတ်အတွင်း  ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထုိးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဗိတိန်အမျိးသားကျန်းမာေရး 

လုပ်ငန်းက ယေနေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါ ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရာ၌ ေရာဂါခုခံိုင်စွမ်း

နည်းပါးသူများှင့်အတူေနထိုင်ရသည့် ကေလးငယ်များကို ဦးစားေပးထိုးှံေပးသွား

မည်ြဖစ်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေရးလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ ပူးတဲွေကာ်မတ ီ

၏ထုတ်ြပန်ထားသည့် လမ်း န်ချက်များအတုိင်း ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဗိတိန်အမျိးသားကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းက ေြပာကားသည။် 

ယခုထုိးံှေပးမည့် ကာကွယ်ေဆးမှာ  သတ်မှတ်ထားသည့် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ 

စံချနိ်စံ န်းကိုက်ညီသည့ ်Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိုသာ အသုံးြပ 

ထိုးံှေပးမည်ြဖစ်သြဖင့ ်ထိုးံှမ ခယံမူည့က်ေလးငယ်များ၏ မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားသည် 

မမိိကေလး၏ အလှည့်ေရာက်ရိှသည့်အချန်ိတွင် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးရန်တုိက်တွန်း 

ေကာင်း ဗိတိန်ိုင်ငံ  ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးဆိုင်ရာဝန်ကီး  မက်ဂီထေရာ့စ်က 

ေြပာကားသည်။ 

ဗတိန်ိိင်ုငတွံင် လက်ရိှအချန်ိ၌ ေကျာင်းေနအရယ်ကေလးငယ်များ၌ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်မ များြမင့မ်ားေနေကာင်း သရိသည်။  ကေလးငယ်များအား ကာကွယ် 

ေဆးထိုးံှေပးရာ၌ အရယ်ေရာက်ပီးသမူျားထိုးံှေသာ  ပမာဏ၏ သုံးပုံတစ်ပုြံဖစ်ေသာ 

တစ်ကိမ်လ င် ကာကွယ်ေဆး ၁၀ မိုက်ခိုဂရမ်အား အသုံးြပကာှစ်ကိမ်ခွဲ၍ ထိုးှံ 

ေပးမည်ြဖစ်သည်။                         ကိုးကား - စီဂျတီီအင်န်၊ ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ၌ ဗီယက်နမ်သိုလာေရာက်သူ

ိုင်ငံတကာခရီးသည်အေရအတွက် ၁၁ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်း တိုးတက်လာ
အဆိုပါ  လာေရာက်လည်ပတ်ေသာ 

ခရီးသည်များ၌    ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်

လာေရာက်သူ ၈၈ ရာခုိင် န်း၊ ကုန်းလမ်း 

ခရီးမှ လာေရာက်သ ူ၁၁ ဒသမ ၉ ရာခိုင် 

 န်းှင့် ေရေကာင်းခရီးမ ှလာေရာက်သ ူ

သညု ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်းရိှပီး လာေရာက် 

လည်ပတ်သည့်  ခရီးသည်အများစုမှာ 

အာရှိုင်ငံများမှြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါုံး 

က ေြပာသည်။

 ဗီယက်နမ် ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များေကာင့်  ယမန်ှစ် 

မတ်လမှ စတင်၍ နယ်စပ်ေဒသများကိ ု

ပတ်ိပင်ြခင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာေလေကာင်း 

လိင်ုးများအား ိင်ုငအံတွင်း ဝင်ေရာက်ခွင့ ်

ရပ်ဆိုင်းခဲ့သည်။

သုိေသာ် ယင်းကာလ၌ ုိင်ငံအတွင်း 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာမည့်  ဗီယက်နမ် 

ိင်ုငသံားများ၊ ိင်ုငတံကာမှ က မ်းကျင်သ ူ

အဆင့်ရှိ  လုပ်သားများကိ ု  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးစည်းမျ်းများ

လိက်ုနာေဆာင်ရက်ေစပီး အထူးေလယာ် 

များြဖင့ ်ိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပခဲ ့

သည်။ ုိင်ငံအတွင်း ယမန်ှစ်ုိဝင်ဘာမှ 

စတင်၍    ိုင်ငံတကာမှခရီးသည်များ  

အား  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သီးြခား 

ေစာင့်ကည့ြ်ခင်းမှ ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပသည့ ်

ခရီးသွားလာေရး    အစီအစ်များကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လာခဲ့

သည်။  

၂၀၂၁ ခုှစ်က ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်  ိုင်ငံြခားသား 

ခရီးသည် ၁ ၅၇၃၀၀  သာ  လာေရာက်ခဲ့ 

သည်။                    ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

တူရကီိုင်ငံ၌ ေနစ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ အေရအတွက် အြမင့်ဆုံးသိုေရာက်ရှိ

ဟူသီစစ်ေသွးက များအား တိုက်ခိုက်ေမာင်းထုတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း ယီမင်စစ်ဘက်ေြပာကား

အစ တန်ဘူလ်   ဇန်နဝါရီ   ၃၀

တူရကီိုင်ငံ၌    ပီးခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၉၄၇၈၃ ဦးကုိ ထပ်မ ံ

ေတွရှိရပီး  ၎င်းအေရအတွက်သည ်  ိုင်ငံအတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး ေနာက်တစ်ရက် 

အတွင်း အြမင့်ဆုံးေရာဂါကူးစက်သူအေရအတွက ်

ြဖစ်လာေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ဖာရက်တင ်

ကိုကာက ေြပာကားသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်မ         

များြပားလာြခင်းမှာ  အိုမီခရန်ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ များေကာင့်ြဖစ်သည်။

ုိင်ငံအတွင်း ေနစ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

မ များ ြမင့တ်က်လာြခင်းအေပ  စုိးရိမ်ေကာင့်ကေန

စရာမလိုအပ်ေကာင်းှင့်     ိုင်ငံသားများသည ် 

ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါေဘးမှ ကင်းလွတ်ရန်  ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ခံယူသွားရမည်ြဖစ်ပီး 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ    စည်းမျ်းများကိုလည်း   

လိက်ုနာရန် လိအုပ်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

ေအဒင်  ဇန်နဝါရီ  ၃၀

ယီမင်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်   ိုင်ငံ၏ ေရနံက ယ်ဝေသာေဒသများမ ှဟူသီ 

စစ်ေသွးက များအား  တိုက်ခိုက်ေမာင်းထုတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း  ယီမင်စစ်ဘက ်

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

ုိင်ငံ၏အေရှဘက်ေဒသ၌ ယေနတွင် ကီးမားေသာစစ်ဆင်ေရးတစ်ရပ်ကုိ 

ဆင် ဲပီး ဟူသီသူပုန်များအား တိုက်ခိုက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ လက်ရှိတွင ်

ယမီင်ိင်ုင၏ံ ေရနံက ယ်ဝေသာေဒသများြဖစ်သည့ ်ရှာဘွာှင့ ်မရစ်ေဒသများမှ 

ဟူသီစစ်ေသွးက များကို ှိမ်နင်းိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း  ဟူသီစစ်ေသွးက များက 

ဒုံးကျည်များှင့် ဒုန်းများြဖင့် ခုခံတိုက်ခိုက်မ များရှိေနေသးေကာင်း ယီမင် 

တပ်ဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

ေဆာ်ဒီဦးေဆာင်ေသာ  ယီမင်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်  ဟာရစ်ေဒသ၌ ဟူသီ 

စစ်ေသွးက များအား တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ ေအာင်ြမင်မ များရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံသည်  ၂၀၁၅  ခုှစ်မှစ၍ ဟူသီစစ်ေသွးက များကို 

တိုက်ခိုက်ရန်  ယီမင်သမ တ  မန်ဆာဟာဒီ ဦးေဆာင်ေသာ   အစိုးရအဖွဲအား         

စစ်ေရးအကူအညီများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ိင်ုငအံတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကင်းစင်ေရးအတွက် 

ယမန်ှစ်   ဒီဇင်ဘာလကုန်၌   ငါးကိမ်ေြမာက ်   

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှြခင်းအား  စတင် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - စီဂျတီီအင်န်

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၃၀  

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး     ရဲတပ်ဖွဲမ ှ

တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်

ဇန်နဝါရီ ၂၈ ရက် ညေန ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် 

မိတ်မိနယ ်တုံးေဗျာေကျးရာအုပ်စ ုလသာ 

ေကျးရာအနီး မတ်ိ-တနသ  ာရသွီားကားလမ်း 

တွင် မျိးေအးေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ု

ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ   စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၂၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း။

အလားတူ ဇန်နဝါရီ ၂၉ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 

နာရီ မိနစ် ၅၀ တွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး

ိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဟိပုုံးမိနယ် လွယ်ဝိုးတတ်ု 

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ    ၃၀

တာချလိီတ်မိနယ်တွင် ေငွကျပ် 

သိန်း   ၇၆၀၀   ေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိ

မူးယစ်ေဆးဝါးများ   သိမ်းဆည်း 

ရမခိဲေ့ကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

မှ သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ        မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးှိမ်နင်းေရး   ရဲတပ်ဖွဲမ ှ

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည်  ဇန်နဝါရီ  ၁၉  ရက် 

မွန်းလွဲ ၁  နာရီခွဲခန်တွင်   ရှမ်း 

ြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိ 

မိနယ် ေဝေှလလန် - ပါခတ်ုသွား 

ကားလမ်း ပါခုတ်ေကျးရာအနီး 

တွင် စုိင်းအွန်(ခ) အုိက်အွန် ေမာင်း 

ှင်လာသည့် ဆုိင်ကယ်ကုိ သတင်း 

တာချလီိတ်မိနယ်၌ ေငွကျပ်သိန်း ၇၆၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားကိ ုသမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများ 
ှင့်အတူ ေတွရစ်။

အရရှာေဖွရာ   စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား တစ်သန်ိး၊ ကတ်တမင်း 

၁၀ ကီလို  သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 

သတင်းကွင်းဆက်အရ မွန်းလွဲ ၂ 

နာရီခန်တွင်  တာချလီတ်ိမိနယ် 

နမ့်လွတ်(ရှမ်း)ေကျးရာရှ ိ  ယိန်း 

ှင့်   မနန်းအင်တို၏  ေနအိမ် 

အပ်ိခန်းအတွင်းမှ  စတ်ိက ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၁၆  သိန်း ဆက်လက် 

သိမ်းဆည်း             ရမိခဲ့ေကာင်း၊ 

ကွင်းဆက ်  ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ    

ည ၇ နာရီတွင် တာချလိီတ်မိနယ် 

ပါခုတ်ေကျးရာရှိ   ေနအိမ်တွင် 

အိုက်ဆီယွန်း  (ခ)အိုက်ကျိင်းကိ ု

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး စုစုေပါင်း 

ေဒသကာလတန်ဖုိး ေငကွျပ်သန်ိး 

၇၆၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ  စိတ်က  

ူးသွပ်ေဆးြပား      ၁၇ သိန်း၊ 

ကတ်တမင်း ၁၀ ကလီိ ုသမ်ိးဆည်း 

ရမိခ့ဲသြဖင့် ၎င်းတုိေလးဦးကုိ ဥပေဒ 

အရအေရးယထူားရိှပီး ကွင်းဆက် 

ြပစ်မ          ကျးလွန်သူများအား                 

ဆက်လက် စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်လျက် 

ရိှေကာင်း သရိသည်။    သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၃၀

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး  ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 

ထေိရာက်စွာတားဆီးအေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဇန်နဝါရ ီ

၂၉ ရက်တွင် ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

တာဝန်ကျအေကာက်ခွန်အဖွဲမ ှ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  သွင်းကုန် 

ေကညာလ ာ ID တွင် ေကညာထားြခင်းမရိှေသာ အေထေွထလွသူုံးကန်ု 

ပစ ည်းများ (ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၃၃၀၄၀၀၀)၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ 

(ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၆၄၂၀၀၀၀)၊ လယ်ယာသုံးစက်အပိုပစ ည်း 

ငါးမျိး (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၅၀၀၀၀၀)၊ ဖုန်းဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

(ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၇၅၂၅၀၀၀)၊ အလှကန်ုပစ ည်း (ခန်မှန်းတန်ဖုိး 

ေငွကျပ် ၇၄၄၈၀၀၀၀) စုစုေပါင်းခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၁၃၂၂၉၀၀၀ 

ကို  သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်ဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူကရင်ြပည်နယ် ြမဝတ(ီOSS)တာဝန်ကျအေကာက်ခွန် 

အဖဲွမှ  ြမဝတကီန်ုသွယ်ေရးဇန်ုအနီး ေရှာင်တခင်ကင်းလှည့စ်စ်ေဆးခဲရ့ာ 

ြမဝတကီန်ုသွယ်ေရးဇန်ုအေကျာ် ြမစ ီေရှာင်ကွင်းလမ်းမှ အာရှလမ်းဆု ံ

သိုထွက်လာသည့ ်ေြခာက်ဘီးယာ်တစ်စီးေပ မှ တရားမဝင် အားြဖည့ ်

အချိရည် ဖာ ၂၀၀ (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၀၀၀၀၀၀)ှင့်  အဆိုပါ 

ပစ ည်းများသယ်ေဆာင်လာေသာ Mitsubishi Canter ေြခာက်ဘီးယာ် 

တစ်စီး (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၃၀၀၀၀၀၀) စုစုေပါင်းခန်မှန်း  

တန်ဖိုးေငကွျပ်  ၂၅၀၀၀၀၀၀ ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်ဥပေဒှင့ ်

အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထုိအတူ မွန်ြပည်နယ် မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

တာဝန်ကျအေကာက်ခွန်အဖဲွမှ စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ြမဝတီ 

မိမ ှရန်ကုန်မိသို ထွက်ခွာလာေသာ ၂၂ ဘီးယာ်ေပ မှ သွင်းကုန် 

ေကညာလ ာ ID တွင် ေကညာထားသည်ထက် ပိမုိတုင်ေဆာင်လာေသာ 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ   (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၁၁၂၈၆၀)ှင့် 

ဆိင်ုကယ်အပိပုစ ည်းများ (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၂၉၀၈၀၀) စစုေုပါင်း 

ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၄၀၃၆၆၀ ကုိ သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲပီး အေကာက်ခွန် 

ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူဇန်နဝါရ ီ ၃၀ ရက်တွင်  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏  စမီခံန် ခဲွမ ြဖင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနကဦးေဆာင်၍ ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲများြဖင့ ်

သတင်းအရသွားေရာက်စစ်ေဆးခဲရ့ာ ပခဲူး၊ ေတာင်ငှူင့ ်သာယာဝတခီိင်ု 

သစ်ေတာကိးဝိုင်းများအတွင်း တရားမဝင်သစ်မျိးစု ံ၁၆ ဒသမ ၃၉၆၂ 

တန်  (ခန်မှနး်တန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၁၂၅၅၉၂) ကုိ  သိမး်ဆည်းရမိခဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ၁၆  မိင်ု ေကျာက်ေချာစစ်ေဆးေရး 

စခန်း၌ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှဦးေဆာင်ေသာ တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

စစ်ေဆးေရးအဖဲွက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ တရားမဝင် Chain 

Saw  (ဓားှင့်ဓားအထိုင်မပါ)  ၁၀ လက် (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၅၀၀၀၀၀)ှင့ ် ဓား(အရယ်မျိးစု)ံအလက် ၁၆၀ (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၄၀၀၀၀၀) စုစုေပါင်း ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၉၀၀၀၀၀ ကုိ သိမ်းဆည်း 

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်ဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။

ထပ်မ၍ံ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန်ခဲွမ ြဖင့ ်ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွက စစ်ေဆးမ  

များေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ စစ်ကိုင်းမိနယ်တွင် သွင်းကုန်ေကညာလ ာပါ 

ခွင့်ြပပမာဏထက် ပိုမိုသယ်ေဆာင်လာေသာ ဓာတ်ေြမဩဇာ ၅၀ 

ကီလိုဂရမ်ပါ ၆၆၅ အိတ်  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၇၀၉၄၂၂၀)ကို 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့်   အေကာက်ခွန်ဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

သိုပါ၍ ဇန်နဝါရီ ၂၉ ရက်ှင့် ၃၀ ရက်များတွင ်သိမ်းဆည်းရမိမ  

စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ ၁၁ မ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅၄၇၅၂၄၇၂) 

ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ 

သိရသည်။

သတင်းစ်

သိမ်းဆည်းရမိသည့်  တရားမဝင်အားြဖည့်အချိရည်များကို 

ေတွရစ်။

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ လူသုံးကုန်၊ စားေသာက်ကုန်ှင့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ သိမ်းဆည်းရမိ

မိနယ်အချိ၌ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေကျးရာအနီး ဟိပုုံး-လိွင်လင်သွားကားလမ်း 

တွင်  ေအာင်ေကျာ်ထွန်းေမာင်းှင်ပီး သီဟ 

မင်းဇင်လိုက်ပါလာသည့ ်Hyundai ယာ်ကို 

ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ   စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၂၀၀၀၀၀  သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 

ကွင်းဆက်အရ ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် ေတာင်ကီး 

မိနယ်  မဲေတာင်းေကျးရာအနီးရှ ိေလးမိုင ်

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိတွင် စိင်ုးလှထွန်း(ခ)

ဖိးုသီးှင့် မျိးမင်းသူတုိ  ှစ်ဦးအားလည်းေကာင်း။

ထိုအတူ ဇန်နဝါရီ ၂၉ ရက် နံနက် ၇ 

နာရီတွင ်မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာပူးေပါင်း

အဖဲွသည် ကျိင်းတုံမိနယ် ေဟကွွယ်ေကျးရာ 

အနီးတွင်      အမျိးသားတစ်ဦး(စိစစ်ဆဲ)

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ု စစ်ေဆးရန် 

ရပ်တန်ခိုင်းစ် ေမာင်းှင်ထွက်ေြပးသွားပီး 

ြပတ်ကျကျန်ခဲ့သည့ ်အိတ်အတွင်း၌ အိုက်စ် 

ငါးကီလိုကိုလည်းေကာင်း  သိမ်းဆည်းရမိခဲ ့

သြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိ ု

ေြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒ 

အရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ    ၃၀

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 

ယင်းတို၏  လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများ၊  ယင်းတိုှင့်ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များသည ်ိုင်ငံေတာ် တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်ြပည်သလူထူကုိ ုအေကာက်တရား 

များ ြဖစ်ေပ ေစပီး အစုိးရယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် 

လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများကုိ လူမ ကွန်ရက်များ 

မှတစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏ လ ံေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန်မ များအေပ  

မသနိားမလည်၍ ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံ၍ြဖစ်ေစ လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ 

အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်ြဖစ်ေစ အများ 

ြပည်သ ူအေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်ြပလပ်ုမ များ ြပလပ်ုြခင်း၊ လ ံေဆာ် 

ဝါဒြဖန်မ များကို ထပ်ဆင့်မ ေဝြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ 

လ င် အကမ်းဖက်မ  တုိက်ဖျက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီး 

ပုဒ်မ ၁၂၄-က ှင့် ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊ အီလက်ထေရာနစ် ဆက်သွယ်ေရး 

ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယခူရံမည့အ်ြပင် 

ြပစ်မ ှင့် သက်ဆိုင်သည့် ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရ ေြပာင်း 

ိုင်ေသာပစ ည်းများကိ ု       အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ 

သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာ 

အြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရိုင်ေကာင်း ဇန်နဝါရီ ၂၅ ရက်တွင် ိုင်ငံပိုင် 

မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း ကရင် 

ြပည်နယ် ဘားအံမိနယ်ေန သန်ဇင်ကိ ု(၂၀)ှစ် အသုံးြပသည့ ်“Thant 

Sin Ko” Facebook အေကာင့၊် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ခ ီးမိနယ်ေန 

ထွန်းလင်းအသုံးြပသည့် Facebook အေကာင့်၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသ 

ကီး ေကာ့ေသာင်းမိနယ်  ေအးရိပ်ငိမ်းရပ်ကွက်ေန ှင်းရီလင်း 

အသုံးြပသည့် Facebook အေကာင့်၊ ပုေလာမိနယ် အမှတ်(၃)

ရပ်ကွက်ေန ခိုင်စိုးေဝ (၂၀)ှစ် အသုံးြပသည့ ်Facebook အေကာင့်၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး အမရပရူမိနယ်ေန မေချာေချာစ ုအသုံးြပသည့ ်

“Nanhla Dawei” Facebook အေကာင့်၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ေန 

ေဇာ်မျိးဦးအသုံးြပသည့် “Sip Café Club” Facebook Page၊ 

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUGှင့် 

ယင်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

၁။ တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲရသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  

ေနာက်ပိုင်းမှစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊ ၎င်းပါတီကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့ ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ CDM လ ံေဆာ်မ ှင့် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကုိ 

မလုိလားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လူပုဂ ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများ၏  ေသွးထုိးလ ံေဆာ်မ ၊  ေြခာက်လှန်မ တို 

ေကာင့ ်အချိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူယ်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်မမိတိိုိုင်ငသံားများ 

ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံ ခံ ေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သအူချိအား  

အုပ်စဖဲွု  ကိယ်ုထလိက်ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊   အစုိးရပိင်ု  အေဆာက်အဦများှင့ ်ပဂု လကိပိင်ု 

အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငေွကးအရ  ြဖစ်ေစ၊ အြခား 

နည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက်  ပါဝင်သူများမှအပ  စိးုရိမ်စိတ်ေကာင့် 

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်  ဝန်ထမ်းများ၊  အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ၊  

အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ  ပဂု ိလ်များ၊ ိင်ုငသံားများအား  ိင်ုငေံတာ် စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့်

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
သည် EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင့ ် ြပည်ပိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့ ်တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့် 

ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့ ်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထုတ်ြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက ်

တိုအေပ တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပီး ေရာက်ရှိရာေနရာများ၌လည်း လုံ ခံေရးအာမခံချက်မရှိမ ၊ 

လူမ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခဲမ တိုှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့ ်မိမိတို ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာ 

လိုသည့်ဆ များ ြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခြုဖစ်စ်ကာလအတွင်း လသူတ်မ ၊ လယုက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိင်ုးေဖာက်ခဲွမ ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 

ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တုိက်ခုိက်မ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့်  ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖဲွ ကုိယ်ထိလက်ေရာက် 

တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦများှင့ ်ပုဂ လိကပိုင် အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက် ပါဝင်သူ 

များမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့ ်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှပုဂ ိလ်များ၊  ိုင်ငံသားများအား  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း မိမိတုိုိင်ငံသားများြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့်  တိမ်းေရှာင်ေရာက်ရှိေနရာများမှ  ြမန်မာိုင်ငံရှိ  ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက စီမံေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သုိြဖစ်ပါ၍  ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို  အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိးြဖင့်  ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများ 

မှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ ကုိယ်ပုိင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

မိမိတို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုပါက ဥပေဒအရ ေြဖေလ ာ့ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ုိင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများှင့် ြပည်ပေရာက ်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာ  သံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးများသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ပါရန် သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဟသ  ာတ    ဇန်နဝါရီ    ၃၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတမိနယ် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 

ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီးအရာရှ ိဦးစိုးြမင့်ေအာင်ှင် ့

ဝန်ထမ်းများသည် ယေနနနံက် ၈ နာရကီ ပန်းခင်းစမီခံျက်ြဖင့ ်ဟသ  ာတ 

တက သိလ်ုရိှ ဆရာ ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ မီှခိသုမူျားအား ိင်ုငသံား 

စစိစ်ေရးကတ်ြပားများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

အဆိုပါ   ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ရာသို    ခိုင်လဝကမှး  ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ဦးြမင့်ေဝ၊      ဟသ  ာတတက သိုလ် ပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာသိဂ   ေရ ှင့်အဖွဲက လိုက်လံကည့် အားေပးခဲ့ပီး  ခိုင် 

လဝကမှး ဦးြမင့်ေဝက အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့ ်ကိုင်ေဆာင် 

လက်မှတ်များသည ်  ြပည်သူများအတွက ်  မရှိမြဖစ်ကိုင်ေဆာင်သင့ ်

ေကာင်း၊ ဟသ  ာတခုိင်အတွင်း ေနထုိင်သည့် မည်သူကုိမဆုိ ကုိင်ေဆာင် 

သင့်သည့် ကတ်တစ်မျိးမျိးရရှိေရး မိမိတိုလဝကမှ ေဆာင်ရက်ေပး 

ေန ေကာင်း ၊  ယခလုိ ုကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ရာတွင် ဟသ  ာတတက သိလ်ု 

ဝန်ထမ်းများက တက်ညီလက်ည ီကူညီမ များအတွက် ေကျးဇူးတင်ရှ ိ

ေကာင်းှင့် ကတ်ြပားများ ပျက်စီးေပျာက်ဆုံးမ မရှိေစေရး  ဂုြပ 

ထိန်းသိမ်းရမည့်အချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင် ့ဟသ  ာတတက သိုလ်ရှိ ဆရာ ဆရာမများ၊ 

ဝန်ထမ်းများ၊     မှီခိုသူများအား    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရာ ၃(က)၊ ၆(က)၊ လဲလှယ်၊ မိတ တိုကို 

အမျိးသား ၄၁ ဦး၊   အမျိးသမီး ၁၁၈ ဦး   စုစုေပါင်း ၁၅၉ ဦးတိုအား  

ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ခ့ဲေကာင်း မိနယ် လဝကဦးစီးမှး ဦးစုိးြမင့်ေအာင် 

ထံမှ သိရသည်။                                               ကိုေဇာ် (ဟသ  ာတ)

ချမ်းြမသာစည်မိနယ ်ေအာင်ပင်လယ်ရပ်ကွက်ေန စန်းစန်းေဌး(၃၂)

ှစ် အသုံးြပသည့ ်“San Lay” Facebook အေကာင့၊် ပုသိမ်ကီးမိနယ် 

ကန်သာယာရပ်ကွက်ေန လှဝင်းရိှန်(၅၄)ှစ်အသံုးြပသည့် Facebook 

အေကာင့်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ် 

အမှတ်(၁၀၄)ရပ်ကွက်ေန   မျိးမင်းသန်    အသုံးြပသည့ ်Facebook 

အေကာင့်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ် အမှတ်(၂၀)ရပ်ကွက်ေန 

အသိ ာ(၃၃)ှစ် အသုံးြပသည့ ်“Ei Thandar ET” Facebook အေကာင့၊် 

မဂ  လာဒုံမိနယ်မ ှ “MAY MYO” Facebook အေကာင့်၊ ေရ ြပည်သာ 

မိနယ်ေန လြပည့်ဝင်းအသုံးြပသည့ ်“Richard Michael William” 

Facebook Page၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ် အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်ေန 

ချမ်းသာ(ခ)ညီငယ်(၃၀)ှစ်   အသုံးြပသည့်     “စံ ကက်ဥ၊ ဘဲဥ 

ေရာင်းဝယ်ေရးမိသားစ”ု Facebook Page၊ လ  င်မိနယ ်အမှတ်(၁၀)

ရပ်ကွက်ေန ေချာစု(၄၆)ှစ် အသုံးြပသည့် “Chaw Chaw Lay” 

Facebook အေကာင့်၊ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပုိင်း)မိနယ် အမှတ်(၉)

ရပ်ကွက်ေန မင်းမင်းဦးအသုံးြပသည့ ်Facebook အေကာင့်ှင့် ရှမ်း 

ြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) တာချလီိတ်မိနယ် ဆန်ဆိုင်း(ခ)ရပ်ကွက်ေန 

ခင်စိုးယု(ခ)စိုးယု   အသုံးြပသည့ ်    “တာချလီိတ် နယူး ေအဂျင်စီ” 

Facebook အေကာင့်တိုြဖင့် အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပကာ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် 

ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန် ြခင်းများ ြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်

အတွက် တရားဥပေဒှင့်အည ီဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်အေရး

ယူြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့်   ယင်းတို၏    လက်ေအာက်ခံအဖွဲ 

အစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ် 

များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်

အစိုးရယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်လျက် လ ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန် ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  အားေပးကူညီြခင်း ြပလုပ်ခဲ့ 

သူများအား ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ အေရးယူသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန်သမူျားကိ ုဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သမူျား သရိှိိင်ုေရး အသေိပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ထားေကာင်း သိရသည်။                       သတင်းစ်

ဟသ  ာတတက သိုလ်၌ ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့် 

ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပး



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ြမန်မာိုင်ငံ ြပည်တွင်းအာဏာရရှိေရးကိးပမ်းမ ှင့် ပထဝီိုင်ငံေရးအေြခအေန

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းိုင်ငံေရး  ပ်ေထွးမ ၊ ပထဝီိုင်ငံေရးအေြခအေနတိုှင့်ပတ်သက်၍ Felix Haas ေရးသားသည့ ်“Myanmar-Internal Power Struggles and Geopolitics” အမည်ရှိ သုေတသန 

စာတမ်းအား အလွတ်သေဘာ ဘာသာြပန်ဆိုချက်ကိ ုေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။                                                                                                                                                                                    စာတည်း

ေလ့လာသူတစ်ဦး

၂၀၁၉ ခုှစ်က  ြမန်မာကျပ်ေငွတန်ဖိုး  သိသိသာသာကျဆင်းခဲ့သြဖင့် 

သွင်းကုန်အဓိကထားရေသာ ြမန်မာိုင်ငံ၏ စားေသာက်ကုန်ှင့် လူသုံးကုန်စည် 

ေဈး န်းမှာလည်း  တစ်ဟုန်ထိုးြမင့်တက်သွားခဲ့ေလသည်။ ကုန်ေဈး န်းများ   

ြမင့်တက်မ ေကာင့်   ြပည်တွင်းမှ     အေသးစားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများသည် 

ြပည်ပမှဝင်ေရာက်လာေသာလုပ်ငန်းများှင့်      ယှ်ပိင်ိုင်ြခင်းမရှိခဲ့ေပ။ 

ြပည်တွင်းမှ  အေသးစားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများစွာသည်   လုပ်ငန်းလည်ပတ်မ  

အတွက်  ေချးေငွကိုသာ အဓိကထားမှီခိုခဲ့ရသည်။  သိုေသာ်လည်း   ြပန်လည် 

ေပးဆပ်ိင်ုြခင်းမရိှသြဖင့ ်ြပည်တွင်းကန်ုသွယ်ေရးဘဏ်များက ေချးေငေွပးဆပ် 

မ သက်တမ်းကို အကိမ်ကိမ်သက်တမ်းတိုးေပးခဲ့ရ   

  

(ယမန်ေနမှအဆက်)

၂၀၀၈ ခှုစ်တွင် စွန်စားရိင်ုေြခများစွာရိှသည့ ်

အကားမှပင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ ကီးမားကျယ်ြပန်သည့ ်

အေြခခံဥပေဒဆုိင်ရာ   ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ှင့်အတူ 

ဒမီိကုေရစစီနစ်စတင်ရန် ထိစု်က ြမန်မာအစိုးရက 

ဆုံးြဖတ်ခဲသ့ည်။  ြမန်မာိင်ုင၏ံ  ဒမီိကုေရစအီသွင် 

ကူးေြပာင်းမ က       မည်သိုေသာအကျိးရလဒ်ကိ ု

သယ်ေဆာင်ေပးခဲ့သနည်း။

၂၀၁၅ ခှုစ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွေကာင့ ်

၂၀၁၆ ခုှစ် ဧပီလတွင ်NLD ပါတီ အာဏာရရှိခဲ့ 

သည်။ ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်များက NLD ပါတီကို 

အုပ်ချပ်ေရးှင့်    ဥပေဒြပေရးအာဏာများအား 

ထန်ိးချပ်ခွင့ရ်ရိှေစခဲသ့ည်။         NLD ပါတအီေနြဖင့် 

၎င်းေဆာင်ရက်လိုသည့်ကိစ ရပ်များကို လွတ်လပ် 

စွာေဆာင်ရက်ိင်ုမည့ ်အခွင့အ်ေရးရရိှခဲြ့ခင်းပင်ြဖစ် 

သည်။ လထူ၏ု ယုံကည်မ ကိလုည်း အြပည့အ်ဝရရိှ 

ထားသည်ြဖစ်ေလရာ     ြမန်မာ့ဒီမိုကေရစီှင့ ်

စပ်လျ်းပီး   ပါတီ၏ေမ ာ်မှန်းချက်ကို    စိတ်ကူး 

ပုံေဖာ်ိုင်ခွင့်ရခဲ့သည်။

အချက် ၁၂ ချက်ပါေသာ စီးပွားေရးမူဝါဒတစ်ခု

ဦးစွာပထမ အံ့ဩဖွယ်ြဖစ်ေစသည်မှာ NLD 

ပါတီအေနြဖင့်   ၎င်း၏အစိုးရသက်တမ်း     ပထမ 

ှစ်ှစ်အတွင်း      သင့်ေလျာ်ေသာ    ဖွံဖိးမ မူဝါဒ 

တစ်စုံတစ်ရာ     ဖန်တီးအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်  

တွန်ဆတ်ုခဲဟ့န်ရိှြခင်းပင်ြဖစ်သည်။    NLD   အစိုးရ 

လက်ထက်တွင ်ယင်း၏မူဝါဒများှင့်စပ်လျ်းပီး 

အများြပည်သူသို ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်မှာ အချက် ၁၂ 

ချက်ပါေသာ  စီးပွားေရးမူဝါဒတစ်ခုတည်းသာရှိ 

သည်။   NLD ပါတီှင့် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်က 

မည်သည့်ကိစ ရပ်များအား  ေအာင်ြမင်မ ရေအာင် 

ေဆာင်ရက်လိုသနည်းဟူသည်ကိ ုတိတိပပသိိုင် 

ရန် ခယဲ်းခဲသ့ည်။ NLD ပါတ၏ီ ဦးစားေပးကစိ ရပ် 

များတွင် မလဲွမေသပွါဝင်ိင်ုခဲသ့ည်မှာ ငမ်ိးချမ်းေရး 

ှင့်  အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး၊  ိုင်ငံေရး 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ှင့် ပညာေရးတုိြဖစ်သည်။ NLD 

ပါတီအေနြဖင့်    ၎င်း၏ဦးစားေပးက  များကို 

မည်သိုေသာမူဝါဒများအား       အသုံးြပကာ  

အေကာင်အထည်ေဖာ်သွားမည်နည်းဟူသည်မှာ 

လည်း မေရမရာရှိခဲ့ေလသည်။ ြမန်မာြပည်သူများ 

သည်  အြပသေဘာေဆာင်ေသာ  အေြပာင်းအလ ဲ

တစ်ရပ်ြဖစ်ေပ လာရန်    စိတ်ရှည်သည်းခံစွာ 

ေစာင့်စားခဲ့ကသည်။ 

ိင်ုငေံရးြပြပင်ေြပာင်းလမဲ  အရိှန်အဟန်ုသည် 

၂၀၁၈ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ ပိမုိအုားေကာင်းလာခဲ ့

သည်။ NLD ပါတ၏ီ ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရးအစအီစ် 

များသည် တစ်ကမ်ိတစ်ခါမ  ေြခချဖူးြခင်းမရိှသည့ ်

နယ်ေြမစိမ်းသို ချ်းနင်းဝင်ေရာက်ခဲ့သည်။ NLD 

ပါတသီည်  ြမန်မာိင်ုင၌ံ စီးပွားေရးအရ အခွင့ထ်ူးခ ံ

များ အလွန်အမင်းကီးထွားလာသည်ဟ၍ူ  ြမင်ပီး 

ယင်းြပဿနာအား ေြဖရှင်းိင်ုရန်ှင့ ်စီးပွားေရးအား 

ေြဖေလ ာမ့ ြပရန် တပ်မေတာ်၏ဩဇာကိ ုထန်ိးချပ် 

ိင်ုမည့ ်နည်းလမ်းကိ ုရှာေဖလွျက်ရိှသည်ဟသူည်မှာ 

ထင်ရှားလာခဲ့သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ပုဂ လိကက  သည် ၁၉၉၀ 

ြပည့ှ်စ် အေစာပိင်ုးကာလများကတည်းက ိင်ုငပံိင်ု 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများှင့်  ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်ပိုင်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းစုကီးှစ်ခုှင့ ်

ေသာ်လည်းေကာင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အေပ  

ကီးမားစွာအေြခြပပီး ထွန်းကားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

အေစာပိုင်းကာလများ၌မ ူ ပုဂ လိကက  ဆိုင်ရာ 

အခွင့်အလမ်းများသည ်အစိုးရ၏ အကူအညီများ 

(ဥပမာ-ခွင့်ြပမိန်များ၊ ငှားရမ်းခွင့်များ)  အေပ  

လုံးလုံးလျားလျား အမှီြပခဲ့သည်။ NLD အစိုးရ၏ 

ေမ ာ်မှန်းချက်မှာ   ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိေစြခင်း၊ 

ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရးဆိင်ုရာ  အေရးယေူဆာင်ရက်မ  

များြပြခင်းှင့် ြပည်ပယှ်ပိင်မ ှင့် မိတ်ဆက်ေပး 

ြခင်းတိုမှတစ်ဆင့ ် ပုဂ လိကက  အား   သန်စင် 

ရှင်းလင်းသွားေစရန်ြဖစ်သည်။ ထိေုမ ာ်မှန်းချက်ကိ ု

ြပည်တွင်းစီးပွားေရးအသိက်ုအဝန်းများက လိလုား 

မ ရိှခဲဟ့န်မတေူပ။ ယခင်ကတည်းက တပ်မေတာ်ှင့် 

ပတ်သက်ဆက် ယ်မ ရိှခဲ့ကေသာ ြပည်တွင်းစီးပွား 

ေရးလပ်ုငန်းစုကီးများ ဥပမာ-အေမရကိန်၏ အထူး 

ပတ်ိဆိုအေရးယမူ ခရံေသာ လပူဂု ိလ်အသိက်ုအဝန်း 

ကမူ အဆုိပါြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးေဆာင်ရက်ချက် 

များကို  ၎င်းတို၏    စီးပွားေရးအကျိးစီးပွားများ 

အတွက် ခိမ်းေြခာက်မ အြဖစ် မှတ်ယူခ့ဲကေပလိမ့် 

မည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ဥပေဒ၊

 နည်းဥပေဒှင့် မူဝါဒများ

ဆန်ကျင်ကန်ကွက်မ များစွာရှိခဲ့ေသာ်လည်း 

NLD ကမူ    ၎င်း၏စီးပွားေရးေြဖေလ ာ့မ  မူဝါဒ 

အစအီစ်ကိ ုများမကာမမှီာပင် အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ခဲ့သည်။   ထိုအစီအစ်သည်    အထူးသြဖင့ ်

ဘဏ်လုပ်ငန်းမှသည ်       အာမခံလုပ်ငန်းအထိ 

ဝန်ေဆာင်မ က  များ၌ ိုင်ငံြခားလုပ်ငန်းများ၏ 

အကျိးစီးပွားအား ေရှတန်းတင် ဦးစားေပးခဲသ့ည်ကိ ု

ေတွရိှခဲရ့သည်။ ထိုအြပင် ယင်းလပ်ုငန်းက  များ၌ 

ိုင်ငံတကာမှပါဝင်လာေစရန ်  တင်ဒါများေခ ယူ 

ြခင်း၊ ဥပေဒှင့် နည်းဥပေဒများ  ြပြပင်ေြပာင်းလ ဲ

ြခင်းတိုကိုပါ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။  NLD ၏ မူဝါဒ 

များကို  ိုင်ငံတကာေငွေကးရန်ပုံေငွအဖွဲ (IMF)၊ 

ကမ ာ့ဘဏ်အုပ်စုှင့် USAID အဖွဲတိုက ကိးဆွဲ 

ပုံေဖာ်ခဲ့သည်။ ယင်းအဖွဲများသည ်အေမရိကန်၏ 

သေဘာထားအတိင်ုး   လ ပ်ရှားရေသာ ိင်ုငတံကာ

အဖွဲအစည်းများြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒှင့် မူဝါဒများကို   ြမန်မာအစိုးရက 

ေရးဆွဲရမည့်အစား  ယင်းအဖွဲများက    ဦးေဆာင် 

ေရးဆွဲခ့ဲကသည်။       ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးများကို 

အေနာက်ိင်ုငသံားအကေံပးများက ဦးေဆာင်ခဲ့က 

သည်ြဖစ်ရာ ယင်းတိုသည် ြပည်တွင်းအကျိးစီးပွား 

ကိ ု ထခိိက်ုေစပီး    အေနာက်ိင်ုငမံျားအတွက်သာ 

အကျိးရိှေစခဲသ့ည်။ စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီး 

ဌာနှင့် ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်မှ တာဝန်ရိှသူ 

များေနရာတွင်      လူစားထိုးေြပာင်းလဲမ များ 

ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ၎င်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေသာ အြခား

အစိုးရတာဝန်ရိှသမူျားသည်လည်း ြပြပင်ေြပာင်းလ ဲ

ေရးလုပ်ငန်းများမှ ုတ်ထွက်ခ့ဲကသည်။ ရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ကီး ဦးေသာင်းထွန်း၊   ဗဟုိဘဏ် ဒုတိယဥက    

ဦးဘိဘုိငုယ်ှင့ ်စမီကံန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဆက်ေအာင်တိုသည ်အေနာက် 

ဗဟိုြပ ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးအား  လိုလားသူများ 

အြဖစ်   သတ်မှတ်ခံခဲ့ရသည်။   ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

“အေနာက်ေမ ာ်”  မူဝါဒေကာင့ ်  ေပးဆပ်လိုက်ရ 

သည့်တန်ဖုိးမှာ ဘ  ာေရးအရ ခိး ခေံခ တာလွန်း 

ြခင်း၊      ိုင်ငံ့စီးပွားေရးအား   တမင်ရည်ရယ်၍ 

ကျံသွားေစြခင်းှင့ ်  အနာဂတ်တွင်   ဘ  ာေရး 

အကျပ်အတည်းြဖစ်လာိုင်ြခင်းတိုပင်ြဖစ်သည်။ 

NLD လက်ထက ်စီးပွားေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲ

မ များ၏ရလဒ်မှာ   ဦးသိန်းစိန်အစိုးရလက်ထက ်

၂၀၁၃ ခှုစ်က အြမင့ဆ်ုံး ၈ ဒသမ ၄ ရာခိင်ု န်းအထ ိ

ရိှခဲေ့သာ ြမန်မာိင်ုင၏ံ ဂျဒီပီဖံွီဖိးမ  န်းသည် NLD 

အစိုးရလက်ထက်၌မ ူ၆ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းမ သာ 

ကျန်ရှိေတာ့ြခင်းြဖစ်သည်။    ယင်းပမာဏသည ်

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ မြဖစ်ပွားခင်ကာလက ပမာဏ 

ြဖစ်သည်။ ၂၀၁၉ ခုှစ်က ြမန်မာကျပ်ေငွတန်ဖိုး 

သသိသိာသာ ကျဆင်းခဲသ့ြဖင့ ်သွင်းကန်ုအဓကိထား 

ရေသာ ြမန်မာိုင်ငံ၏ စားေသာက်ကုန်ှင့ ်လူသုံး 

ကုန်စည်ေဈး န်းမှာလည်း  တစ်ဟုန်ထုိးြမင့်တက် 

သွားခဲ့ေလသည်။  ကုန်ေဈး န်းများ   ြမင့်တက်မ  

ေကာင့ ်ြပည်တွင်းမှ အေသးစားစီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

များသည် ြပည်ပမှဝင်ေရာက်လာေသာ လပ်ုငန်းများ 

ှင့် ယှ်ပိင်ုိင်ြခင်းမရိှခ့ဲေပ။ ြပည်တွင်းမှ အေသး 

စား   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများစွာသည ်   လုပ်ငန်း 

လည်ပတ်မ အတွက် ေချးေငကွိသုာ အဓကိထားမီှခိ ု

ခဲ့ရသည်။  သိုေသာ်လည်း   ြပန်လည်ေပးဆပ်ိုင ်

ြခင်းမရှိသြဖင့ ်ြပည်တွင်းကုန်သွယ်ေရးဘဏ်များ 

က ေချးေငွေပးဆပ်မ သက်တမ်းကိ ု  အကိမ်ကိမ် 

သက်တမ်းတိုးေပးခဲ့ရသည်။      ဤသို   အချနိ်မီ 

ြပန်လည်ေပးဆပ်ိုင်ြခင်းမရှိေသာ    ေချးေငွများ 

စုပုံများြပားလာြခင်းက NLD လက်ထက ် ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏ ဘ  ာေရးက  အတွက် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး 

တစ်ခု ြဖစ်လာခဲ့သည်။

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်က ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းလိုေငွြပမ သည် ၃ ဒသမ ၉ 

ထရလီယီသံာရိှခဲေ့သာ်လည်း ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာ 

ှစ်တွင်မူ ြမန်မာကျပ်ေင ွ၇ ထရီလီယံအထိရှိခဲ့ပီး 

ယင်းမှာ   ပီးခဲ့သည့်ဆယ်ှစ်အတွင်း    အြမင့်ဆုံး 

ပမာဏြဖစ်ခ့ဲသည်။ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ကုမ ဏီများ 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန (DICA) ၏ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်

စက်တင်ဘာလအထ ိ    အချက်အလက်များအရ 

ြမန်မာိုင်ငံ၌ မှတ်ပုံတင်ထားေသာ  ကုမ ဏီအေရ 

အတွက ်၈၃၀၂၄ ခု ရှိသည့်အနက ်ှစ်စ်အစီရင်ခ ံ

စာ (annual return) တင်ြပရန် ေနာက်ကျမ ေကာင့ ်

ရပ်ဆိင်ုးခရံေသာ ကမု ဏ ီ၁၆၃၁၉ ခရိှုခဲ့ပီး ကမု ဏ ီ

မှတ်ပုံတင်ြခင်းအား ဖျက်သိမ်းရန ်  ေလ ာက်ထား 

ေသာကုမ ဏီ ၃၆၁ ခုရှိခဲ့သည်။    NLD အစိုးရ 

သက်တမ်းေနာက်ဆုံးကာလ၌    ကိုဗစ်-၁၉ ှင့် 

ဆက်စပ်ေသာ သက်ေရာက်မ ေကာင် ့ိုင်ငံ့စီးပွား 

ေရးှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ၏ အလားအလာတို 

တွင ်စိန်ေခ မ များှင့် ဆိုးရားစွာရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည်။ 

အေနာက်ိုင်ငံေရးသမားများသည ်   ြမန်မာ 

ိုင်ငံအေပ    အာဏာရှင်ိုင်ငံအြဖစ ်  သမုတ်ကာ 

စီးပွားေရးအရ  ပိတ်ဆိုအေရးယူမ များ   ှစ်ေပါင်း 

များစွာချမှတ်ခဲ့ကသည်။  ြမန်မာိုင်ငံ၌   ြပြပင ်

ေြပာင်းလေဲရးှင့ ်ဒမီိကုေရစအီသွင်ကူးေြပာင်းေရး

လပ်ုငန်းများ စတင်ထွက်ေပ လာသည့အ်ခါ ၎င်းတို 

၏ စီးပွားေရးအရ တင်းမာေသာသေဘာထားှင့ ်

ရပ်တည်မ က ြမန်မာုိင်ငံ၏ တပ်မေတာ်ေခါင်းေဆာင် 

များကို ဒူးေထာက်ေစခဲ့ပီး ဒီမိုကေရစီေအာင်ပွဲကိ ု

ဖန်တီးေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်ဟု   အေနာက်ုိင်ငံေရး 

သမားများက ယံုကည်ခ့ဲကဟန်တူသည်။ သုိရာတွင် 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ တံခါးဖွင့်မ အား  မည်သည့်အရှိန် 

အဟန်ုြဖင့ ်ဖွင့မ်ည်၊ မည်သည့ ်အတိင်ုးအတာအထ ိ

ဖွင့်မည်ဟူသည်ှင့်စပ်လျ်းပီး     တပ်မေတာ်က 

အမထဲန်ိးချပ်ထားခဲသ့ည်ဟသူည်ကိမု ူြပည်ပိင်ုင ံ

များှင့်     အဖွဲအစည်းများက   နားလည်ခဲ့ြခင်း 

မရှိေပ။ 

ဘက်မလိုက်လ ပ်ရှားမ ၏ 

အေစာဆုံးအဖွဲဝင်ိုင်ငံ

ြမန်မာိုင်ငံသည ် ဘက်မလိုက်လ ပ်ရှားမ ၏ 

အေစာဆုံးအဖွဲဝင်ိုင်ငံြဖစ်ေလရာ    တပ်မေတာ် 

အေနြဖင့်       ြပည်တွင်းေရးအေြခအေနြဖစ်ေပ  

ေြပာင်းလဲမ များေကာင့ ်ေပ ေပါက်လာမည့ ်ိုင်ငံ 

တကာဆက်ဆေံရးဆိင်ုရာ အကျိးဆက်များအေပ  

သတိကီးစွာ အာုစံိက်ုလမိ့မ်ည်မှာ အေသအချာပင် 

ြဖစ်သည်။ အေမရိကန်သမ တေဟာင်း ထရမ့်ှင့ ်

တုတ်အကား  ထိပ်တုိက်ေတွရာမှ   ြဖစ်ေပ လာ 

သည့် ကုန်သွယ်ေရးစစ်ပွဲှင့ ်“လွတ်လပ်ပွင့်လင်း 

ေသာ အင်ဒို-ပစိဖိတ်” “Free and Open Indo-

Pacific” ေမ ာ်မှန်းချက်အား အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေရးအတွက် အရိှန်အဟန်ုြမင့လ်ာေသာ အေမရကိန် 

၏ ထေိတွချ်းကပ်မ တိုက အေရှေတာင်အာရှိင်ုင ံ

များကို  အေမရိကန်ှင့်တုတ်   ှစ်ိုင်ငံအနက် 

တစ်ိုင်ငံဘက်မ ှ    ရပ်တည်ရန်     ဖိအားေပးခဲ့ 

သည်။ 

အဆိုပါပထဝီိုင်ငံေရး အားပိင်ပွဲများသည ်

အာရှ၏ လမ်းဆုလံမ်းခွတွင် တည်ရိှေနေသာ ြမန်မာ 

ိင်ုငအံတွက် စန်ိေခ မ ြဖစ်လာခဲသ့ည်။  ထိသုိုေသာ 

ေခတ်ကာလအေြခအေနတွင် ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ဒီမိုကေရစီအသွင်ကူးေြပာင်းမ ှင့် 

စီးပွားေရးေြဖေလ ာ့မ သည်     မည်သုိေသာအကျိး 

သက်ေရာက်မ မျိးကို ြဖစ်ေစိုင်သနည်း။ သုံးှစ ်

ကာ ေရှမတုိးေနာက်မဆုတ်ြဖစ်ေနခ့ဲေသာ ြမန်မာ ့

ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်ှင့်   ရခိုင်ြပည်နယ်ရှိ 

တိက်ုပဲွများမှ မည်သိုေသာ အ ရာယ်များထွက်ေပ  

လာိုင်သနည်း။  

စာမျက်ှာ ၁၇ သို 



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

အိမ်ေစာင့အ်စုိးရလက်ထက်တွင် ြမန်မာိင်ုငသံည် ကမ ာ့ိင်ုငေံရးထက် ေဒသ 

တွင်း ိင်ုငေံရးများှင့ ်လက်ေတွကျေသာ စီးပွားေရးှင့ ်ိင်ုငေံရးဆက်ဆမံ များကိ ု  

ပိမုိအုာံုစိက်ုလာဖွယ်ရိှသည်။  ြမန်မာိင်ုငတွံင်းအေြခအေနှင့ ်  မသက်ဆိင်ုဘ ဲ

ရှုား၊ တတ်ု၊ အိ ိယှင့ ်အိမ်နီးချင်း အာဆီယံိင်ုငမံျားှင့ ်လာမည့ှ်စ်များတွင် 

စီးပွားေရးဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်မ များ ဆက်လက်တိုးတက်လာလမိ့မ်ည်ြဖစ်သည်။     

စင်စစ်တွင်  အာဆီယ၊ံ တတ်ု (ေဟာင်ေကာင်မှတစ်ဆင့)်၊ ဂျပန၊် ကိရုီးယားငှ့် 

အေရှတိင်ုးအင်အားများသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ အဓိက ရင်းီှးြမပ်ံှမ အရင်းအြမစ် 

များြဖစ်ကာ ယင်းိုင်ငံများ၏ ရင်းှီးြမပ်ှံမ သည် ၂၀၁၈ ခုှစ်က ိုင်ငံြခား 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များအားလုံး၏ ၈၇ ရာခိုင် န်းရှိသည်။  အေရှတိုင်းစီးပွားေရး 

အင်အားကီးိုင်ငံများ၏ လက်ေတွကျသည့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များှင့်  င်းစာပါက 

အေမရိကန်ှင့် ဥေရာပိုင်ငံများ၏  စီးပွားေရးေြခရာမှာ   ြမန်မာိုင်ငံတွင်     

အနည်းငယ်သာရှိ

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

တပ်မေတာ်အား  အင်စတီကျးရှင်းအရ အားနည်း 

ေစြခင်းှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ိုက်ခတ်မ ဒဏ်ခံ ြမန်မာ့ 

စီးပွားေရးအား   တစ်ေကျာ့ြပန်မွမ်းမံြခင်းေကာင့ ် 

ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့ ်  အ ရာယ်များက ြမန်မာိင်ုင ံ

၏   တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို   အေှာင့်အယှက် 

ြဖစ်ေစမည်ေလာ။  အဆိုးဆုံးြဖစ်ိုင်ေြခအရ  ိုင်င ံ

အစတ်ိစတ်ိအမ ာမ ာပိကဲွမ  (balkanization) အထ ိ

ဦးတည်သွားိုင်ပါသေလာ။ 

အေရးအကီးဆုံး ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများ

ေဒသတွင်းပထဝီုိင်ငံေရးအားပိင်မ  ြဖစ်ပွား 

ေနသည့်    လက်ရှိအချနိ်တွင်   ိုင်ငံအတွင်းမ ှ

အက်ေကာင်းများ  ြဖစ်ေပ လာြခင်းသည ် ြမန်မာ 

ိုင်ငံအား အားနည်းေစလုိသည့် ြပင်ပုိင်ငံများှင့် 

အဖဲွအစည်းများအတွက် အြမတ်ထတ်ုအသုံးချစရာ 

ြဖစ်လာေပလိမ့်မည်။ ထိုသို ဆိုးရားြပင်းထန်သည့ ်

ေနာက်ဆက်တွဲရလဒ်များှင့် မကံေတွရေစရန ်

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်မ ှင့်  တိုင်းရင်းသား 

ေသွးစည်းညွီတ်မ တိုကိ ုခိင်ုမာအားေကာင်းေစေရး 

ှင့် ြပည်သူလူထုအား ဝန်ေဆာင်မ များ   အဆက် 

မြပတ်ေပးအပ်ိင်ုရန်လည်း  ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက် 

ြခင်းသည ်  ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်အေရးအကီးဆုံး 

ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများြဖစ်ေပသည်။ 

ုိင်ငံတွင်းဒီမုိကေရစီြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးကုိ 

ထိန်းေကျာင်းြခင်းသည် ုိင်ငံေတာ်၏ အတုိင်ပင်ခံ 

ပုဂ ိလ်ေဟာင်း  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်အတွက ်

မြဖစ်ုိင်သည့်ကိစ ြဖစ်သည်ဟု  ေစာဒကတကုိ်င ်

ေပသည်။  အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ်သူမအေနြဖင့် 

သူမအား ေထာက်ခံသူ ေဒါက်တိုင်ြဖစ်သည့ ်ဗမာ 

အများစု၏အသံကိုနားေထာင်ရန်၊   တိုင်းရင်းသား 

လူနည်းစုများ (အေြခခံလူတန်းစားတိုင်းရင်းသား 

များှင့် မတူကဲွြပားေသာအကျိးစီးပွားများရိှသည့် 

အဓိကတိုင်းရင်းသား လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်း 

ှစ်ဒါဇင်ခန်) ၏ အသကံိ ုနားေထာင်ရန်၊ တပ်မေတာ် 

၏ အသကံိနုားေထာင်ရန်ှင့ ်ိင်ုင၏ံ အရပ်ဘက်ှင့ ်

တပ်မေတာ်အကား ကျိးပဲ့လွယ်ေသာ    ိုင်ငံေရး 

ချနိ်ခွင်လ ာကိုထိန်းသိမ်းရန ်  လိုအပ်မ တိုေကာင့ ်

ြဖစ်သည်။ “ိဟုင်ဂျာ”ဆိသုမူျား၏ ကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း 

၍    ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်အေနြဖင့ ် သူမအား 

ေထာက်ခံသူ မဲဆ ရှင်အများစုကိ ုဆန်ကျင်သည့် 

အြမင်ရိှမ များကိ ုဆန်ကျင်သည့ ်ိင်ုငေံရးရပ်တည် 

ချက်ကိ ု၂၀၂၀ ေရးေကာက်ပဲွမတိင်ုမတွီင် ချမှတ်ရန် 

ေမ ာ်မှန်းထားသည်ဟု   ဆိုေကာင်းဆိုိုင်သည်။ 

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့ ်   NLD  ပါတီတိုသည် 

ဂမ်ဘီယာိုင်ငံ၏    စွပ်စွဲချက်မ ှ  ြမန်မာိုင်ငံကိ ု

ကာကွယ်ရန်          “ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့်အတ ူ

ရပ်တည်က” ဟ ုိင်ုငအံား တိက်ုတွန်းရန် ဆုံးြဖတ် 

ခဲ့သည်။ 

၂၀၁၇ ခှုစ်တွင် ိဟုင်ဂျာများ အစလုိက်ုအပံ 

လိက်ု ထွက်သွားပီးေနာက် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် 

သည် ဗမာှင့ ်တိင်ုးရင်းသား မဆဲ ရှင်အားလုံးနီးပါး 

၏ အကျိးစီးပွားကိုဆန်ကျင်လျက ်ေနရပ်စွန်ခွာ 

“ိုဟင်ဂျာ”ဆိုသူများအတွက်   ြပဿနာများကို 

ေြဖရှင်းေပးိုင်လိမ့်မည်ဟူသည့ ်  လက်ေတွမကျ 

ေသာ ေမ ာ်လင့်ချက်ေကာင့ ်အေမရိကန်ှင့် NLD 

တုိအကား ဆက်ဆံေရးသည် ယုိယွင်းလာခ့ဲသည်။ 

လက်ရှိအေြခအေနတွင် ြမန်မာိုင်ငံရှိ မည်သည့ ်

ပါတကီိ ုအေနာက်အပ်ုစကု လိလုားှစ်သက်ပါမည် 

နည်း။     ြမန်မာ့ဒီမိုကေရစီသေ  ကတြဖစ်သည့ ်

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ကို အေနာက်ိုင်ငံများ၏ 

လိုလားှစ်သက်မ စာရင်းမ ှ    ဖယ်ရှားပီးေနာက ်

ထိစုာရင်းတွင် မည်သကူျန်ခဲသ့ည်ကိ ုေမးခွန်းထတ်ု 

ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ဒမီိကုေရစပီုစံအံေပ   အေနာက် 

တိုင်းအစိုးရများ၏ စံပုံစံအြမင်များှင့ ်လက်ေတွ 

မကျသည့ ်ေမ ာ်လင့ခ်ျက်များသည် NLD ၏ သမိင်ုး 

အစ်အလာအရ ြဖစ်တည်လာမ ကို မရည်ရယ်ဘ ဲ

အဆုံးသတ်ေစခဲသ့ည်။ ၂၀၀၀ ြပည့ှ်စ်များအတွင်း 

များြပားေသာဒဏ်ခတ်ပိတ်ဆိုမ များှင့် ိုင်ငံေရး 

အရ အထီးကျန်ဆန်ေစြခင်းများေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

အေနြဖင့် ဆယ်စုှစ်တစ်ခုကာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ  

ေပျာက်ဆုံးသည့န်ည်းတ ူပတ်ိဆိုအေရးယမူ များှင့် 

ိုင်ငံတကာ၏    စံ န်းအေြခြပေဝဖန်မ များသည ်

NLD အတွက်လည်း အေထာက်အကူမြဖစ်ခဲ့ေချ။ 

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်အေပ  အေနာက်ိင်ုင ံ

များ၏ ေထာက်ခံမ ဆုံး ံးြခင်းသည ် ပ်ေထွးသည့ ်

အရပ်ဘက်-စစ်ဘက်ဆက်ဆံေရးတွင ်    သူမ၏ 

ထန်ိးေကျာင်းညိ  င်းိင်ုစွမ်းကိ ုေပျာက်ဆုံးသွားေစ 

ခဲ့သည်။ မည်သိုပင်ဆိုေစ “ိုဟင်ဂျာ” ဆိုသူများ 

ထွက်ေြပးပီးေနာက် အေနာက်ုိင်ငံများ၏ ပိတ်ဆုိ 

အေရးယူမ များှင့်    စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များသည် 

တပ်မေတာ်အေပ တွင်လည်း   အရပ်ိမည်းထိုးလာခဲ ့

သည်။ အေနာက်ုိင်ငံများအေနြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံ၏ 

ိုင်ငံေရးတွင ်ပါဝင်ပတ်သက်သူများ(stakehold- 

ers)၊ ယင်းတုိ၏   အခက်အခဲများ၊   အကန်အသတ် 

အတားအဆီးများ၊  ိုင်ငံေရးအုပ်စု/သေဘာထား 

ကွဲလွဲမ များ   ပိုမိုဆိုးရားေစိုင်သည့်အ ရာယ်များ 

အပါအဝင် ြမန်မာဒ့မီိကုေရစပီုစံအံား နားမလည်ိင်ု 

ြခင်းသည ်နားလည်ရန်ခက်ခဲလျက်ပင်ရှိသည်။ 

လက်ရိှအေြခအေနတွင် သက်ဆုိင်သူအားလံုး 

မှ အေြဖတစ်ခုရှာရန်အတွက ်အေရးကီးသည်မှာ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏   ြပည်တွင်းြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များ 

အေပ  အကျိးသင့အ်ေကာင်းသင့ ်ဆင်ြခင်တုတံရား 

ှင့်   အချက်အလက်    အေြခြပအြမင်ထားရှိေရး 

ြဖစ်သည်။    ဤသိုအေြဖရှာရာတွင ်  ြဖစ်ိုင်ေြခ 

အများဆုံးြဖစ်သည့ ်အာဆယီနံည်းလမ်း (သို) အြခား 

ိုင်ငံစုံနည်းလမ်းြဖင့ ်  ချ်းကပ်ေဆာင်ရက်မ များ 

မှတစ်ဆင့် ေဆာင်ရက်ုိင်မည်ြဖစ်သည်။ ုိင်ငံတကာ 

မီဒီယာများတွင် ြမန်မာုိင်ငံအား ကျ ံးုိင်ငံအြဖစ် 

လည်းေကာင်း၊ ငမ်ိးချမ်းေသာ ဆ ြပသမူျားအေပ  

စစ်တပ်မှ    တစ်ဖက်သတ်အကမ်းဖက်မ အြဖစ် 

လည်းေကာင်း   မှားယွင်းသည့်ဇာတ်ေကာင်းေြပာ 

ပုံေဖာ်မ များကီးစိုးေနြခင်းသည်     စာနယ်ဇင်း 

ကျင့်ဝတ်ှင့ ်ကိုက်ညီမ မရှိေချ။ 

စွပ်စွဲချက်ကိန်းဂဏန်းများ

ဥပမာအားြဖင့် အေမရိကန်မှ ေငွေကးေထာက်ပံ ့

ထားသည့်    ိုင်ငံေရးအကျ်းသားများ    ကူညီ 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း (AAPPB) သည် အရပ်သား 

အေသအေပျာက်      စွပ်စွဲချက်ကိန်းဂဏန်းများ 

အေပ  လက်ဝါးကီးအုပ်ထားသည်။  AAPPB ၏ 

စာရင်းတွင် ေသဆံုးေကာင်း အတည်မြပုိင်သည့် 

သူများ၏ အမည်စာရင်းများ ပါဝင်ေနပါ၏ေလာ။ 

ယင်းစာရင်းတွင် နယ်စပ်ေဒသများသုိ ထွက်ေြပးသ ူ

များ၏ အမည်စာရင်းများကိ ု ထည့်သွင်းထားပါ၏ 

ေလာ။ အမှန်တကယ်မရှိသည့ ်အမည်များှင့ ်ပိုမို 

ထည့်သွင်းထားသည့ ်  အမည်များထည့်သွင်းထား 

ြခင်း ရှိ/မရှိ မည်သူက သိိုင်ပါမည်နည်း။ 

အထက်ပါေမးခွန်းများှင့်   မသက်ဆိုင်ဘဲ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲများ၊     အစိုးရဝန်ထမ်းများှင့ ်

အရပ်သားများအေပ  အစိုးရဆန်ကျင်သည့ ်အကမ်း 

ဖက်များမှ ေသေကျပျက်စီးေအာင် တိက်ုခိက်ုသည့် 

ပမာဏသည် AAPPB မှ စွပ်စဲွသည့ ်ကန်ိးဂဏန်းများ 

ထက် ေကျာ်လွန်ေနပီြဖစ်သည်။ “The 74 media” 

၏ သတင်းေဖာ်ြပချက်တစ်ခုအရ NUG “ကာကွယ် 

ေရးဝန်ကီး” က  ဇွန်လှင့်ဇူလိုင်လများအတွင်း 

တပ်မေတာ်သား (သို) ေထာက်ခံသူ ၁၁၀၀ ေကျာ် 

ကုိသတ်ြဖတ်ုိင်ခ့ဲသည်ဟု အခုိင်အမာဆုိေကာင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်ကိ ုသရိသည်။ ိင်ုငေံရးအြငင်းပွား 

မ သည်   မည်သည့်ဘက်တွင်မ    အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ကိ ု     ထိခိုက်ေစြခင်းမရှိသင့်ေသာ်လည်း 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   အရပ်သားများအား 

သတ်ြဖတ်မ အေပ  က ားလုံးထုတ်ေနသည့ ် NUG 

အေပ      ိုင်ငံတကာအသိုင်းအဝိုင်းက    မည်သို 

ေထာက်ခံေပးရမည်နည်းဆုိြခင်းမှာ ေမးခွန်းထုတ် 

စရာ ြဖစ်ေနသည်။

France 24 က့ဲသုိေသာမီဒီယာများသည် ဆ  

ြပသူများက လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား  ြမားများ 

ှင့်  ဓာတ်ဆီပုလင်းဗုံးများြဖင့်တိုက်ခိုက်မ    ဗီဒီယို 

အား တင်ဆက်ထားချနိ်တွင်  အကမ်းမဖက်ေသာ 

ဆ ြပမ များအြဖစ် သတင်းေဖာ်ြပခဲသ့ည်။  France 

24 သည် CIA မှ David Eubank ၏ မျက်ှာစာ 

အဖွဲအစည်းြဖစ်ေသာ Free Burma Rangers ၏ 

ဗဒီယီိဖုိင်ုကိ ုအသုံးြပ၍ ဗတိန်ိှင့ ်အေမရိကန်တုိမှ 

ေထာက်ပံ့ထားေသာ  အစိုးရဆန်ကျင်သ ူ  ြပည်ပ 

ေရာက်  တက်က လ ပ်ရှားသူများအား   ေတွဆုံ 

ေမးြမန်းခဲ့သည်။ 

ေဟာင်ေကာင်မှ စတင်သည့ ်တတ်ုဆန်ကျင် 

ေရးလ ပ်ရှားမ ြဖစ်သည့ ်“Milk Tea Alliance” ကဲသ့ို 

ေသာ         ိုင်ငံေရးလမ်းေကာင်းများမှတစ်ဆင့ ်

သိုမဟုတ်   အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ှင့ ်အချတ်ိအဆက်ရိှသည့ ်Global Movement for 

Myanmar Democracy ကဲ့သိုေသာ အဖွဲအစည်း 

များမှတစ်ဆင့်       ြမန်မာ့ြပည်တွင်းေရးတွင ်

ိုင်ငံတကာမ ှ     ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မ များသည ်

အြပသေဘာေဆာင်ေသာရလဒ်များှင့ ်  ြပန်လည် 

သင့်ြမတ်ေရးကိ ုဦးတည်လိမ့်မည်မဟုတ်ေချ။

အေနာက်တိုင်းပုံစံ စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များ 

ိုင်ငံတကာအသိုင်းအဝိုင်းအေနြဖင့ ် ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏   ပိုေနမဲကျားေနမဲအေြခအေနကိ ု  ယခု 

မည်သိုကိုင်တွယ်ေဆာင်ရက်သွားိုင်ပါမည်နည်း။  

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်   အေနာက်တိုင်းပုံစံ 

စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များကိ ု  အတိုင်းအတာတစ်ခု 

အထ ိကိယ်ုခအံားရရိှလာလမိ့မ်ည်မှာ ေသချာသည်။ 

ပိုမိုြပင်းထန်လာေသာ   ြပည်တွင်းပဋိပက များှင့် 

အတိက်ုအခြံပမ များ၊ ိင်ုငတံကာအသိင်ုးအဝိင်ုး၏ 

ြပင်းထန်ေသာေဝဖန်မ များှင့ ်အေမရကိန်၊ ကေနဒါ၊ 

ဗတိန်ိှင့ ်ဥေရာပသမဂ တို၏ ဒဏ်ခတ်ပတ်ိဆိုမ များ 

သည် တပ်မေတာ်မှကိတင်ေမ ာ်မှန်းထားခဲရ့သည့ ်

တုံြပန်မ များြဖစ်သည်။  

အေကာင်းဘက်ကကည့် ပါက ကျယ်ကျယ် 

ြပန် ြပန်အေရးယူမ များ   ြဖစ်ေပ ိုင်ေြခနည်းပါး 

သည်။ ကျယ်ြပန်သည့အ်ေရးယပူတ်ိဆိုမ များ ချမှတ် 

မ သည်  ြမန်မာိုင်ငံအား  လစ်ဘရယ်ဒီမိုကေရစ ီ

လားရာသို မည်သိုမ ပိမုိေုရလျားေစိင်ုမည်မဟတ်ု 

ေသာ်လည်း သာမန်ြပည်သူများကုိ ထိခုိက်ေစလိမ့် 

မည်ြဖစ်သည်။ အေနာက်ိုင်ငံများသည ်ဒဏ်ခတ် 

မ များြဖင့ ်          ြမန်မာိုင်ငံ၏   လက်ရှိိုင်ငံေရး 

လမ်းေကာင်းကိ ု      ေြပာင်းြပန်လှန်ိုင်လိမ့်မည ်

မဟုတ်ေသာ်လည်း     ြမန်မာအစိုးရှင့ ်  လုံးလုံး 

လျားလျား    မပတ်သက်သည့်အေနအထားသို 

ေရာက်ေအာင် ၎င်းတုိဘာသာ၎င်းတုိ တွန်းပုိေနသည်။ 

ရက်သတ ပတ်ချ၍ီ          ကာြမင့်လာပီြဖစ်သည့ ်

နယူးေယာက်ရှ ိ       ယခင်ကမကံစဖူးြဖစ်သည့ ်

ခန်အပ်လ ာအြငင်းပွားမ ေကာင့်     ကုလသမဂ  

အေနြဖင့်    ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း 

တင်းမာမ များကို     အမှန်တကယ်ေလ ာ့ချရန်ှင့် 

ြမန်မာြပည်သူများှင့်အတ ူ   ရပ်တည်ရန်လိုအပ ်

သည့ ်ညိ  င်းထန်ိးေကျာင်းိင်ုမ ကိ ုဆုံး ံးခဲရ့သည်။ 

NUG အေနြဖင့်     စည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွများှင့် ရင်ကားေစ ့

ေရး မေဆာင်ရက်ုိင်သက့ဲသုိ တပ်မေတာ်ကိလုည်း 

ြဖတ်ချိုင်မည်မဟုတ်ေချ။ ထိုသိုြဖစ်လင့်ကစား 

အေမရကိန်၊ ဥေရာပသမဂ ှင့ ်ဗတိန်ိတိုကိ ုစည်းုံး 

ရန် ခက်ခဲမည်ပင်ြဖစ်သည်။ ကိးကားကိးကား 

ြဖစ်သည့ ်လမ်းေပ ရိှ အကမ်းဖက်မ များှင့ ်ပစ်မှတ် 

ထားလပ်ုကသံတ်ြဖတ်မ များသည် ိင်ုင၏ံဒကု များ 

ကို ပိုမိုဆိုးရားေစလိမ့်မည်သာြဖစ်သည်။ NUG ကို 

မည်သည့်ိုင်ငံကမ           အသိအမှတ်မြပေချ။ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်    ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င် ဦးေဆာင်သည့ ်အမ်ိေစာင့အ်စိုးရှင့ ်

အြပသေဘာထိေတွေဆာင်ရက်မ သည်   အမှန် 

ကတယ်  လိအုပ်လက်ေတွကျပီး  ြမန်မာြပည်သမူျား 

အတွက် ေကာင်းမွန်ေကာင်း၊  ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ ိင်ုင ံ

ေရးသမားများက ေကာင်းစွာသိရှိကသည်။

စီးပွားေရးှင့ ်ိုင်ငံေရးဆက်ဆံမ များ 

အိမ်ေစာင့်အစုိးရလက်ထက်တွင် ြမန်မာုိင်ငံ 

သည် ကမ ာ့ိင်ုငေံရးထက်ေဒသတွင်း ိင်ုငေံရးများ 

ှင့် လက်ေတွကျေသာ  စီးပွားေရးှင့် ိုင်ငံေရး 

ဆက်ဆံမ များကို   ပိုမိုအာုံစိုက်လာဖွယ်ရှိသည်။  

ြမန်မာိုင်ငံတွင်းအေြခအေနှင့ ်   မသက်ဆိုင်ဘဲ 

ရှုား၊ တတ်ု၊ အိ ိယှင့ ်အမ်ိနီးချင်း အာဆယီံိင်ုင ံ

များှင့် လာမည့်ှစ်များတွင် စီးပွားေရးဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရက်မ များ ဆက်လက်တိုးတက်လာလမိ့မ်ည် 

ြဖစ်သည်။     စင်စစ်တွင်  အာဆီယံ၊ တုတ် 

(ေဟာင်ေကာင်မှတစ်ဆင့်)၊ ဂျပန်၊ ကိုရီးယားှင့ ်

အေရှတိင်ုးအင်အားများသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ အဓကိ 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ  အရင်းအြမစ်များြဖစ်ကာ ယင်းုိင်ငံ 

များ၏ ရင်းီှးြမပ်ံှမ သည် ၂၀၁၈ ခှုစ်က ိင်ုငြံခား 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ များအားလုံး၏ ၈၇ ရာခိင်ု န်းရိှသည်။ 

အေရှတိုင်း   စီးပွားေရးအင်အားကီးိုင်ငံများ၏ 

လက်ေတွကျသည့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များှင့်  င်းစာ 

ပါက အေမရကိန်ှင့ ်ဥေရာပိင်ုငမံျား၏   စီးပွားေရး 

ေြခရာမှာ      ြမန်မာိုင်ငံတွင ်    အနည်းငယ်သာ 

ရှိသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်   အာဆီယံစီးပွားေရး 

အသိုက်အဝန်း၊     မဟာမဲေခါင်ေဒသခွဲေအာက်ရှ ိ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  မေူဘာင်များ၊  တတ်ုိင်ုင၏ံ 

ရပ်ဝန်းှင့် ပိုးလမ်းမစီမံကိန်းှင့် အိ ိယိုင်ငံ၏ 

Act  East  Policy  တိုတွင်ပါဝင်သည့ ်  ေပါင်းကူး 

ဆက်သွယ်ေရးအစီအစ်များ၊   တစ်ခုှင့်တစ်ခု 

ထပ်ေနသည့်    စီးပွားေရးစ  က များတွင်ပါဝင်၍ 

သဘာဝစီးပွားေရး အချက်အချာဆုံချက်အြဖစ်  

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် အကျိးေကျးဇူးများရရိှေအာင် 

ေဆာင်ရက်သွားိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။    ။

https://medium.com/@myanmar_analyst/
myanmar-internal-power-struggles-and-
geopolitics-babf2cfd4002



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ဗုဒ အေကာင်း သိေကာင်းစရာမှတ်တမ်း ဆရာကည်

ဤ “ဗုဒ အေကာင်း သိေကာင်းစရာမှတ်တမ်း” စာအုပ်သည် ဗုဒ ဘာသာဝင်တုိင်း သိသင့်သိထုိက်ေသာ ဗုဒ အေကာင်း မှတ်တမ်းတင်ြခင်းကုိ ေရးသားထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ အစမှအဆံုးအထိ ဖတ်ကည့်ေသာအခါ 

ဗုဒ ဝင် ြဖစ်ပါသည်။ ဤစာအုပ်သည် ြမတ်ဗုဒ ၏ သေ ယူသည်မှ ပရိနိဗ ာန်စံသည်အထိ (ေတေဇာဓာတ် ေလာင်က မ်းြခင်း) စုေဆာင်းေဖာ်ြပေရးသားထားပါသည်။ မကျ်းမကျယ်ေသာ ဗုဒ အေကာင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

စာေရးသူက တိုတိုှင့်လိုရင်းသိုေရာက်ေအာင ်ေရးြပထားပါသည်။                                                                                  (စာတည်း)

ဘုရားရှင်က ဤခုနစ်ဦးအား ရဟန်းြပေပးပီးေနာက် ရဟန်း 

အေပါင်း ခံရံလျက် ခရီးဆက်သည်။ ဒုတိယဝါကို ရာဇဂိဟ်ြပည်  

ေဝဠဝန်ေကျာင်း၌ ဝါကပ်သီတင်းသုံးသည်။  ထိုဝါတွင်း၌ အရှင် 

ဘဒ ိယသည် ဝဇိ ာသုံးပါး၊ ပဋသိမ ိဒါ ေလးပါးှင့တ်ကွ ရဟ ာြဖစ်သည်။ 

အုုဒ ါသည် ဒိဗ စက  အဘိညာ်ကိုရသည်။  အရှင်အာန ာသည်  

ေသာတာပန ်ြဖစ်ေလသည်။ အရှင်ဘဂ၊ု အရှင်ကမိလိ၊ အရှင်ဥပါလ ိ

တိုသည် ေနာင်ေသာအခါ၌ ရဟ ာြဖစ်ကေလသည်။ အရှင်ေဒဝဒတ် 

သည် ပုထုဇ်တို၏ အဘိညာ်တန်ခိုးရရှိ

(၁၆-၁-၂၀၂၂) ရက်ေနမှအဆက်

န မင်းသားအား ရဟန်းြပေစြခင်း

ဘရုားရှင်သည် ထီးနန်းစည်းစမ်ိကိ ုစွန်လ တ် 

၍ ေတာထွက်ကာဘရုားအြဖစ် ကျင့ေ်သာေကာင့ ်

သေုဒ ါဒနမင်းကီးသည်  သူအိက်ုအရာ  ဆက်ခရံန် 

အတွက် သားေတာ်မင်းနန်(န )ကို ကံရယ်ထား 

သည်။ န မင်းသည် မင်း၏ ဒုတိယမိဖုရား မိေထွး 

ေတာ်ေဂါတမီက ေမွးဖွားေသာသားြဖစ်သည်။ ဘုရား 

ှင့်  ဖခင်တူအေမကွဲညီြဖစ်သည်။    ဘုရားရှင်ကိ ု

ေမွးဖွားပီးရက်အနည်းငယ်အကာမှာ     ေမွးဖွား 

ေသာ     သားြဖစ်ပါသည်။        သူသည်ှမေတာ် 

ဇနပဒကလျာဏီှင့် စံုမက်သည်။ သူတုိကလည်း 

ေမာင်ှမများြဖစ်သည်။ 

ထိသုိုမင်းကီးသည် ကရံယ်ထားသည့အ်တိင်ုး 

ဘုရားရှင်သည်   ကပိလဝတ်ြပည်သိုေရာက်ပီး 

သုံးရက်ေြမာက်တွင ်စီစ်သည်။ ညီေတာ်မင်းန  

အား (၁) အမ်ိတက်မဂ  လာ၊ (၂) ဥေသ ာင်ထုံးမဂ  လာ၊ 

(၃) သင်းကျစ်ေဆာင်းမဂ  လာ၊ (၄) ထမ်ိးြမားမဂ  လာ၊ 

(၅) အမ်ိေရှထီးေဆာင်းမဂ  လာများကိ ုသမီးေတာ် 

ဇနပဒကလျာဏီှင့်    အိမ်ေရှမင်းအပ်ှင်းရန ်

ကျင်းပေနေလသည်။ 

ယင်းသို ကျင်းပေနချန်ိတွင်  ဘုရားရှင်သည် 

နန်းေတာ်သို   ဆွမ်းခံက ေတာ်မူသည်။    မဂ  လာ 

မ  ပ်၌လည်း ထူးြမတ်ေသာ မဂ  လာတရားများ 

ေဟာကားသည်။ ထိုေနာက် ညေီတာ်မင်းနန်အား 

ဘုရားရှင်သည ် သူသပိတ်လှမ်းေပးလိုက်သည်။ 

ညေီတာ်မင်းနန်သည် ဘရုားရှင်အား အစ်ကိေုတာ် 

လည်းြဖစ်၊     ေကာက်ချစ်ိုေသရေသာေကာင့ ်

သပတ်ိကိ ုမည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိမု  လ ဲေပး 

အပ်ြခင်းမြပဝံ့ေချ။    ထိုသပိတ်ကိုထမ်းလျက ်

ဘရုားရှင်၏ေနာက်မှ လိက်ုသွားရေလသည်။ ယင်း 

သပတ်ိကိ ုဘရုားရှင်သည် ေစာင်းတန်းရင်းေရာက် 

လ င် ြပန်ယူမည်ဟုထင်၍ ေနာက်မှတစ်ပါတည်း 

လိုက်လာခဲ့ရသည်။     ေစာင်းတန်းရင်းေရာက ်

လည်း သပိတ်ကိုြပန်မယူပါ။  နန်းရင်ြပင်ေရာက ်

လ င်  ယူလိမ့်မည်အထင်ှင့ ် လိုက်သွားရသည်။ 

နန်းရင်ြပင်ေရာက်လည်း ဘရုားရှင်က သပတ်ိေတာ် 

ကို  ြပန်မယူဘဲရှိေနသည်။   န မင်းသားသည ်

ဘုရားသတိေမ့ေနသည်ထင်၍    ဘုရားရှင်ေရှသို 

ထွက်ကာ ေကျာ်တက်ပီး ရဟန်းေတာ်များအား 

စကားေြပာလျက ် ဤေနရာသို  ေရာက်လ င်ရယ ူ

လတ ံအထင် လိုက်သွားေလသည်။ 

ယင်းအေကာင်းသတင်းများကိ ုနန်းတွင်းသ ူ

များထံမှကားသိေသာ    ဇနပဒကလျာဏီသည် 

သ၏ူေမာင်ေတာ်မင်းနန် ကည့ေ်သာ် သစူတ်ိမချမ်း 

သာြဖစ်ရသည်။    စိတ်ေသာကေရာက်ရသည်။ 

ထိုေကာင့် သူသည် မင်းနန်အား  “ေမာင်ေတာ် 

ြမန်ြမန်ြပန်လာပါ”ဟ ုေြပာကားေလသည်။ ထိစုကား 

ကို မင်းနန်ကားေသာသူအသံကားတွင် သပ်လ ိ 

လိုက်သလိုခံစားပီးေနရေလသည်။   ဘုရားရှင်က 

လည်း    န မင်းသားထံမ ှ       သပိတ်ကိုမယူဘ ဲ

ေကျာင်းေတာ်သို က သွားေလသည်။ 

ေကျာင်းသိုေရာက်ေသာအခါ       မင်းနန်အား 

ရဟန်းြပိင်ုမည်လားဟ ုဘရုားရှင်က ေမးေလသည်။ 

ညီေတာ်မင်းနန်သည်   ဘုရားအားေကာက်သည်၊ 

ချစ်သည်၊ ိေုသသည်ြဖစ်၍ ြပန်မေြပာလိဘု ဲသူဆ  

မပါဘလဲျက် ရဟန်းြပမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပန်ေလ ာက် 

ရေလသည်။ ဘရုားရှင်က သူလက်ယာရ ံအရှင်သာရ ိ

ပတု ရာအားေခ ၍ ညေီတာ်မင်းနန်အား ရဟန်းြပေစ 

သည်။ န မင်းသည် သ၏ူအချစ်ညမီ ဇနပဒကလျာဏ ီ

ကို   စားလည်း  ဒီစိတ်၊ ထိုင်လည်း ဒီစိတ်တိုြဖင့ ်

ှမေတာ်ကို လွမ်း၍ေနေပသည်။  သူ၏နားထဲတွင် 

ညီမေတာ်မှာလိုက်သည့်စကားကိ ု       ကားေန၍ 

စားမဝင်အိပ်မေပျာ ်ြဖစ်ေနသည်။

သားေတာ်ရာဟုလာအား 

ေလာကုတ ရာအေမွ ရှင်ြပေပးြခင်း

ေနာက် ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနတွင် ဘုရားရှင် 

သည်      ရဟ ာအေပါင်းှစ်ေသာင်း ခံရံလျက ်

နန်းေတာ်သို  ဆွမ်းစားက ေတာ်မူသည်။   ထိုအခါ 

ယေသာ်ဓရာသည်   သူ၏သားေတာ်ရာဟုလာကို 

ဝတ်စားဆင်ယင်၍  ဘုရားထံသို  ေစလ တ်ေတာ်မူ 

သည်။ ရာဟုလာသည် ခုနစ်ှစ်သားအရယ်သာရှိ 

ေသးသည်။ နန်းေတာ်တွင် ယခုဆွမ်းစားက ေတာ်မ ူ

သည့ ်ဘရုားရှင်အား သ၏ူဖခင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဟိယုခင် 

က နန်းေတာ်မှာ  သှူင့ေ်နစ်က ေရ အိုးကီးေလးလုံး 

ရှိေကာင်း၊   ယင်းေရ အိုးကီးတိုသည ်   ဘုရားရှင ်

ေတာထွက်ရဟန်းဝတ်သည်မှစ၍ ေပျာက်ကွယ်သွား 

ေကာင်း၊   မိဘအေမွသည်   သားသမီးခံစားထိုက ်

ေကာင်းတိုေကာင့် အေမွေတာင်းခံရန ်ဘုရားထံသို 

လ တ်ေစခဲ့သည်။ 

ရာဟုလာသည ်   အေမွေတာင်းခံရန်အတွက် 

ဘရုားရှင်ဆွမ်းဘ်ုးေပးေနေသာ       ေနရာသိုသွား၍ 

ရပ်လျက ်  ဘုရားရှင်အား   “မိဘတို၏အရိပ်သည ်

အလွန်ချမ်းေြမ့ရှာပါသည်”  စသည်ြဖင့်   ၎င်းှင့် 

သင့်ေတာ်ေသာစကားများ ေြပာဆုိ၍ ကပ်ေနသည်။ 

ဘရုားရှင်လည်း ဆွမ်းဘု်းေပးပီးေသာ် ရဟ ာအေပါင်း 

ှစ်ေသာင်း ခံရံလျက ်ေကျာင်းေတာ်သို  ြပန်က ေလ 

သည်။ ထိအုခါ၌ ရာဟလုာသည် ဘရုား၏သက  န်းစကိ ု

ဆွဲလျက်ကပ်လိုက်သွားသည်။ မိဘတို၏ အေမွကို 

သားသမီးတို   ခံစားရစမဲြဖစ်သည်။   ဘုရားရှင်က 

သူအားအေမွေပးရန ်   ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်အတ ူ

ဘုရားေနာက်သို လိုက်သွားေလသည်။ 

ဤအြဖစ်ကိ ုအြခားရဟန်းများ ြမင်ေသာ်လည်း 

ဘုရားရှင်၏အရိပ်ကိုသာ   ကည့်ေနကရသည်။ 

မည်သိုမ    ဝင်မေြပာဘဲေနကေလသည်။   ေကျာင်း 

ေရာက်ေသာအခါ    ဘုရားရှင်သည ်  သက  န်းစကို 

ဆဲွလုိက်လာေသာ ရာဟုလာအား တစ်ဒဂ  သာ ချမ်းသာ 

ပီး  အစ်ဆင်းရဲသည့်ေလာကီအေမွကိုမေပးဘဲ 

သူကိးစားအားထုတ်ထားေသာ တရားအြမတ်အေမ ွ

ြဖင့်  သူသားေတာ်ရာဟုလာအား  ေလာကုတ ရာ 

အေမွေပးမည်ဆိုပီး အရှင်သာရိပုတ ရာအားေခ ၍ 

သားေတာ်အား ရှင်ြပေပးရန် အမန်ိေပးသည်။ အရှင် 

သာရိပုတ ရာသည် ရာဟုလာ၏  “ဥပဇ ာယ်ဆရာ” 

ြဖစ်၍    ၎င်းအား  ဆုံးမဩဝါဒေပးသူသည ် အရှင် 

မဟာကဿပ ြဖစ်ေပသည်။

ရာဟုလာကိ ုရှင်ြပေပးသည်ဟူေသာ သတင်း 

ကိ ုသေုဒ ါဒန မင်းကီးသည် ကားသည်ရိှေသာ် ဘရုား 

ထသံိုလာေရာက်ပီး သ၏ူ ခစံားချက်များကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားေလသည်။ သားေတာ်သည် အဘ၏ဆ ကိ ု

မငဲ့ကွက်ဘဲေတာထွက်ခဲ့သည်။       ယင်းအတွက် 

ဖခမည်းေတာ်အိုက်အရာကို   ဆက်ခံမည့်သူမရှိ 

ြဖစ်ခဲ့သည်။ ထိုေကာင့ ်သားေတာ်မင်းနန်ကို သူ၏ 

အိက်ုအရာကိဆုက်ခရံန် လပ်ုေဆာင်ခဲေ့သာ်လည်း 

ဘုရားရှင်က    ရဟန်းြပေစသည်။    ယခုလည်း 

“သားေတာ်သည် အချစ်၊ ေြမးမှာအှစ်” ဆိုသလို 

ရာဟလုာအား သ၏ူနန်းကိ ုဆက်ခ၍ံ စကဝေတးမင်း 

ြဖစ်ဖုိ ရည်ရယ်ထားသည်။ သားေတာ်ဘုရားက ယခု 

လုပ်ေဆာင်ြခင်းေကာင့ ်  သာကီွယ်မင်းမျိးြပတ ်

ေတာ့မည်ကို သူေတွးပူပီး ေသာကေရာက်ေကာင်း 

ဘုရားရှင်အား ေြပာကားေလ ာက်ထားေလသည်။ 

ဘရုားရှင်လည်း ဖခမည်းေတာ်မင်းကီးအား 

တရားစကားများ   ေဟာကားြပသသည်။  ယင်း 

အချနိ်မှစ၍ “ပဗ ဇိတသုတ်” ေဒသနာေတာ်ကို 

ဘုရားက ေဟာကားခဲ့သည်။ 

သေုဒ ါဒနမင်းကီးသည် သားေတာ်ဘရုားရှင် 

အား ေနာင်တွင်မည်မ ပင်အကျိးရိှပါေစ အကျိးကိ ု

မြမင်ေသာ မိဘများ စိတ်ဆင်းရဲမည်ြဖစ်၍ မိဘ 

တို၏   ခွင့်ြပချက်မရဘ ဲ  ရဟန်းြပခွင့်မေပးရန ်

ေလ ာက်ထားေလသည်။   ထိုအခါ ဘုရားရှင်က 

မင်း၏စကားအတိင်ုး ေဆာင်ရက်ေပးမည်ဟ ုဝန်ခ ံ

ေပးေလသည်။ မင်းကီးြပန်ေလေသာ ်ဘုရားရှင ်

သည် ရဟန်းတိုအား ေနာင်တွင် မိဘတို၏ ခွင့်ြပ 

ချက်မရေသာ  သားများကိ ု  ရဟန်းဝတ်ခွင့်မြပ 

ေကာင်း “ဒကု ဋ် အာပတ်သင့ေ်စ’’ဟ ုသကိ ာပဒ်ုြဖင့ ်

ပညတ်ေတာ်မူခဲ့ေလသည်။ 

သုေဒ ါဒနမင်းကီး အနာဂါမ်ြဖစ်ြခင်း

ေနာက်ေန     ဘုရားရှင်သည ်  နန်းေတာ်၌ 

ဆွမ်းဘု်းေပးပီးတွင ်   သုေဒ ါဒနမင်းကီးသည ်

တစ်ချန်ိက သားေတာ် ဒကု ရစရယိာကျင့စ််ကာလ 

က နတ်သားတစ်ပါးက ဘုရားရှင်သည ်စ  က ဦး၌ 

ကမ   ာန်းကျင့်ေနစ် ပုံလဲ၍ ေသပီြဖစ်ေကာင်း 

သုံးကမ်ိတိင်ုတိင်ု လာေြပာသည်။ ခမည်းေတာ်က 

နတ်သားေြပာသည်ကိ ု မယုခံဲေ့ကာင်းေြပာြပေလ 

သည်။ သူစိတ်တွင်လည်း ဘုရားရှင်သည ်ဘုရား 

မြဖစ်ဘဲှင့် ဘယ်နည်းမ  ေသလိမ့်မည်မဟုတ်။ 

နတ်သား၏စကားကိပုယ်ခဲေ့ကာင်း၊ ယခ၌ု သထူင် 

သည့်အတိုင်း  ဘုရားရှင်သည ်  ဘုရားအြဖစ်သို 

ေရာက်ေနသည်။ ယင်းကို အမှန်တိုင်း သူသည် 

ပီတိဝမ်းေြမာက ်ြဖစ်ေနေလသည်။ 

ဘုရားရှင်သည ်ဖခမည်းေတာ် သုေဒ ါဒန၏ 

စကားကုိကားေသာ် ယခုအချန်ိ၌ ဘုရားရှင်သည် 

ပါရမီရင့်ေနပီြဖစ်သည်။  ပါရမီုစ်  ေရှးဘဝက 

အေကာင်းကိ ု ြပန်ေဟာြပေလသည်။    “မဟာ 

ဓမ ပါလဇာတ်ေတာ်”ကိ ုေဟာြပေလသည်။ မဟာ 

ဓမ ပါလသူေဌးြဖစ်စ ် ဒီသာပါေမာက က  တူရာ 

အိုးကိုြပပီး သင်၏သားေသပီဟု ေြပာစ်က 

လည်းမယုံခဲ့ေကာင်း    ြပန်ေြပာင်းေဟာြပေလ 

သည်။ မည်သိုအလီလီေြပာေသာ်လည်း မယုံခဲ့ 

ေကာင်း ဤမဟာဓမ ပါလဇာတ်ေတာ်ကိ ုေဟာြပ 

၍ သုေဒ ါဒနမင်းသည် အနာဂါမ်အြဖစ်တည်ေလ 

သည်။          

သာကီဝင်မင်းသားများ ရဟန်းြပြခင်း 

ဘုရားရှင်သည် သူ၏ဖခမည်းေတာ်မင်းကီး 

ှင့တ်ကွ ေဆေွတာ်မျိးေတာ် တစ်သန်ိးကိုးေသာင်း 

တိုအား တရားေရေအးတိက်ုေက းခဲသ့ည်။ ယင်းသို 

တရားေရေအးအမိက်ေဆးကို   တိုက်ေက းပီး 

ေနာက် ဝါဆိခုါနီးတွင် ကပလိဝတ်ြပည်မှ ဖယ်ခွာ၍ 

က ချေီတာ်မေူလသည်။ ဘရုားရှင်သည် ဤသရက် 

ေတာဥယျာ်သို ေရာက်၍ သီတင်းသံုးေတာ်မူေလ 

သည်။ 

ဘုရားရှင် ကပိလဝတ်ြပည်မှ ဖယ်ခွာ၍သွား 

ေသာ် သုေဒ ါဒနမင်းကီးသည် သာကီွယ်မင်း 

အေပါင်းတိုအားစုေဝးေစပီး  သားေတာ်ဘုရား 

ေမွးဖွားပီးေသာအခါ လက ဏာဖတ်ရာ၌ စကဝေတး 

မင်းေသာ်လည်းေကာင်း (ဝါ) ဘုရားေသာ ်လည်း 

ေကာင်းြဖစ်မည်ဟ ု  မဂ  လာပွဲ၌  သိကပါသည်။ 

ယင်းသုိသိထားေသာ ေဆွေတာ်မျိးေတာ်တုိသည် 

မည်သည့်ဘဝပင်ြဖစ်ြဖစ ်မင်းသားများ ခံရံလျက ်

ရိှရမည်ဟ ုဝန်ခကံတေိပးခဲေ့ကာင်း သေုဒ ါဒနမင်း 

ကီးက ြပန်ေြပာင်းေြပာသည်။ စာမျက်ှာ ၁၉ သို



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

ထိုေကာင့ ် သုေဒ ါဒနမင်းကီးက   ေဆွေတာ် 

မျိးေတာ်တိုအား သားေတာ်အနီးတွင် ေဆမွျိးရင်းချာ 

များမရိှသြဖင့ ်တစ်အမ်ိေထာင်လ င် မင်းသားတစ်ဦး 

ကျေပး၍ ဘရုားရှင်ထသံိုေစလ တ်ကာ ရဟန်းြပရန် 

ေြပာကားေလသည်။ 

ထိုအခါ၌   သာကီွယ်ေဆွေတာ်မျိးေတာ ်

တိုသည်   သူတိုဝန်ခံထားသည့်အတိုင်း  မင်းသား 

တစ်ေထာင်တိုသည် “အပုယိ” သရက်ေတာဥယျာ် 

တွင် သီတင်းသုံးေနသည့် ဘုရားရှင်ထံသိုသွား၍ 

ရဟန်းြပကေလသည်။ ယင်းသို သာကွီယ်အေပါင်း 

တိုတွင်   ထင်ရှားေကျာ်ကားသည့ ် မင်းသားများ 

ြဖစ်ကသည့် “အုုဒ ါ၊ အာန ၊ ဘဒ ိယ၊ ကိမိလ၊ 

ဘဂ၊ု ေဒဝဒတ  (ေဒဝဒတ်)’’ မင်းသား ေြခာက်ဦးသည် 

ဆတ ာသည် “ဥပါလိ” ကိ ု ဘုရားရှင်  သွားရာလမ်း 

အတိုင်းသွား၍ ၎င်းအား ေခ သွားေလသည်။ 

မလ တိုင်းအတွင်း     ေရာက်ရှိေသာအခါ 

ခရီးလမ်းကား၌ မင်းသားတိုသည ်သူတိုဝတ်ဆင် 

ထားေသာ ပစ ည်းတန်ဆာများကိုခ တ်၍ ထုတ်ပီး 

“ဥပါလိ” အား  အပ်ေလသည်။     ထိုေနာက် 

ယင်းပစ ည်းများ သူတိုပါသွားလ င်  အ ရာယ်ြဖစ ်

မည်စိုး၍  သင်ပဲယူပီးအသက်ေမွးဟ ု  ေပးလိုက် 

ေလသည်။ 

ဥပါလိသည်  သူပစ ည်းများ  မယူပါရေစှင့်၊ 

သလူည်း မင်းသားတိုှင့အ်တ ူရဟန်းြပလိေုကာင်း 

ှစ်ကမ်ိတိင်ုတိင်ု ေြပာသည်။ မင်းသားက လက်မခ ံ

ဘဲ ြပန်လ တ်ေလသည်။ ဥပါလိသည် မင်းသားတို 

စကားကိ ုမလွန်ဆန်ိင်ု၍ ငိေုက းကာ ဖယ်ခွာခဲေ့လ 

သည်။ 

ထိုေနာက်    ဥပါလိသည်      ယင်းပစ ည်းှင့် 

ေနြပည်ေတာ်သုိ သူြပန်လာလ င် သူကုိသာကီွယ် 

ဝင်များက မင်းသားကိသုတ်၍ ယင်းပစ ည်းတန်ဆာ 

များ ယူလာသည်အထင်ှင့် သူအားသတ်မည်ကို 

စိုးရိမ်သည်။          သူသည်  ယင်းပစ ည်းများကိ ု

သစ်တစ်ပင်၌ချတိ်ဆွဲကာ  မင်းသားတိုေနာက်သို 

အမလီိက်ု၍        သလူည်းရဟန်းြပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မင်းသားတုိအားေြပာသည်။ ထိအုခါ မင်းသားတိုမှာ 

လည်း ဥပါလအိားမြငင်းဘ ဲဘရုားထသံို သွားကေလ 

သည်။ ဘရုားထ ံေရာက်ေသာအခါ မင်းသားတိုသည် 

သတူိုကခက်ထန်သည်။ ထိုေကာင့ ်ဥပါလကိိ ုမိေုသ 

မည်စုိး၍ သူအား အရင်ရဟန်းြပေပးရန် ဘုရားရှင် 

အား ေတာင်းခံကပါသည်။  ဘုရားရှင်ကလည်း 

၎င်းတိုစီစ်သည့်အတုိင်း ရဟန်းြပေပးလုိက်သည်။ 

ဘရုားရှင်က ဤခနုစ်ဦးအား ရဟန်းြပေပးပီး 

ေနာက် ရဟန်းအေပါင်း ခံရံလျက ်ခရီးဆက်သည်။ 

ဒုတိယဝါကို  ရာဇဂိဟ်ြပည ်  ေဝဠဝန်ေကျာင်း၌ 

ဝါကပ်သီတင်းသုံးသည်။    ထိုဝါတွင်း၌ အရှင် 

ဘဒ ိယသည် ဝဇိ ာ သုံးပါး၊ ပဋသိမ ိဒါ ေလးပါးှင့တ်ကွ 

ရဟ ာြဖစ်သည်။ အုဒု ါသည် ဒဗိ စက  အဘညိာ် 

ကိုရသည်။  အရှင်အာန ာသည်  ေသာတာပန် 

ြဖစ်ေလသည်။ အရှင်ဘဂု၊ အရှင်ကိမိလ၊ အရှင် 

ဥပါလိတုိသည်  ေနာင်ေသာအခါ၌   ရဟ ာြဖစ်က 

ေလသည်။     အရှင်ေဒဝဒတ်သည ်  ပုထုဇ်တို၏ 

အဘိညာ်တန်ခိုး ရရှိေလသည်။ 

အုုဒ ါသည် သုေဒ ါဒနမင်းကီး၏ ညီေတာ် 

“သေက ာဒန” မင်း၏သား ြဖစ်သည်။ အစ်ကိုကား 

မဟာနာမြဖစ်၏။ အုဒု ါသည် ေရှးဘဝကသုိလ်ုက ံ

ေကာင့ ်   မေကာင့်မကမေတာင့်တရဘ ဲ ြပည့်စု ံ

သည်။ နတ်တိုက  မသည်၊ သဒ ါတရားသည်ြဖင့ ်

လူဘဝကိုငီးေငွ၍ ရဟန်းြပြခင်းြဖစ်သည်။ ဘဒ ိယ 

သည် သေုဒ ါဒနမင်းကီး၏ ှမေတာ် “ကာဠေိဂါဓာ” 

အမည်ရှိ မိဖုရား၏သားြဖစ်သည်။ ၎င်းသည ်သဒ ါ 

ထက်သန်၍ ရဟန်းြပလာသမူဟတ်ု၊ အရှင်ုဒု ါကိ ု

ချစ်ြမတ်ုိးကာ မခဲွိင်ု၍ ရဟန်းဝတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

“အာန ာသည် သေုဒ ါဒနမင်း၏ ညေီတာ် “အမေိတာ 

ဒန” မင်းသား၏သား ြဖစ်သည်။ ေဒဝဒတ် သည် 

မယ်ေတာ် မာယာေဒဝီ၏ေမာင်ေတာ်  သုပ ဗုဒ ၏ 

သားေတာ်ြဖစ်သည်။         ။

အနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ နာသုံးနာ လက်ကိုင်ထား၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေပ 
မိဘသဖွယ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် သင်ကားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ အား အသိအမှတ်ြပ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
ေနြပည်ေတာ်     ဇန်နဝါရီ   ၃၀

ြမန်မာိင်ုင၌ံ ဆရာ၊ ဆရာမများအေပ  ိေုသေလးစားမ ြပရသည့ ်
အနေ ာအန ဂိဏ်ုးဝင်အြဖစ် ေရှးယခင်ကတည်းကပင် ယ်ေကျးမ  
တစ်ရပ်သဖွယ ်  သတ်မှတ်ထားပီး      အြခားမည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ ှ
မေတွရှိိုင်ေသာ   အေလးအနက်ြပမ ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
အနေ ာအန ဂုိဏ်းဝင်  ဆရာ၊ ဆရာမများသည်လည်း  ေစတနာကုိ 
အရင်းခံပီး ဝါသနာှင့အ်တ ူအနစ်နာခကံာ တပည့မ်ျားအေပ  ရင်ဝယ် 
သားသဖွယ်သေဘာထား၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား 
ဂုဏ်သိက ာြပည့်ဝစွာြဖင့ ်  အတတ်ပညာ  သင်ကားပိုချုံသာမက 
“အတတ်လည်းသင်၊ ပ့ဲြပင်ဆံုးမ၊ သပိ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့ရ်ာ 
အပ်ပို” ဟေူသာ ဆရာကျင့ဝ်တ်ငါးသွယ်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန 
သူများ ြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ရပ်နားထားရသည့ ်
ေကျာင်းများကိ ု လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိကူးစက် 
ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ပညာ 
သင်ှစ်အတွက်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 
အထက်တန်းအဆင့်၊    အလယ်တန်းအဆင့်ှင့်   မူလတန်းအဆင့် 
ေကျာင်းများအား ဇွန် ၁ ရက်ေနမှစ၍   ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ တစ်ပိင် 
တည်း  ေအးချမ်းတည်ငိမ်စွာ  စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ရန ်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်

ကာလှင့်  လက်ရှိသင်ကားေနသည့်ကာလတွင်   မိမိတစ်ပါတီ 
ေကာင်းစားေရးကိုသာ  ေရှး ၍    ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၊ 
ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက ်NLD ပါတီဝင်များှင့်   ၎င်းတိုကို  ေထာက်ခံ 
သူများ၊  NUG ၊ CRPH ှင့်  PDF  စသည့်အဖွဲများသည ် ပညာေရး 
ဝန်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင်  ပါဝင်လာေစရန်  Social 
Punishment ြပလပ်ုြခင်း၊   လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုြခင်း 
များအြပင်   ကေလးငယ်များပညာသင်ကားေရးကိ ု   အခက်အခြဲဖစ် 
ေစရန်ရည်ရယ်၍   စာသင်ေကျာင်းများကို    မိုင်းများ၊   လက်လုပ်ဗုံး 
များြဖင့ ်    ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊    မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများအြပင ်  
ဆရာ၊ ဆရာမများကို   စာေပသင်ကားမ မြပုိင်ေစရန် ခိမ်းေြခာက် 
ြခင်း၊ ေှာင့ယှ်က်တိက်ုခိက်ုြခင်းများ      လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေသာေကာင့ ် 
ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများသာမက   အချိအသက်ေသဆုံးသည်အထ ိ
စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး    ေသဆုံး 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများအတွက်      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီအေနြဖင့ ် မိသားစုများှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွ ဲ
ရပါသည်။

မေကာင်းမ ၊ မတရားမ တိုကို  ြပလုပ်ရမည့်အေပ   ရှက်ြခင်း၊ 
ေကာက်ြခင်းဟူေသာ ဟီရိ၊ ဩတ ပ တရားတိုအေပ ၌ သာမန်လူတို
ထက်ပိုမိုသိရှိေစာင့်ထိန်းတတ်သည့်  ဆရာ၊  ဆရာမတိုအေနြဖင့ ်
ထိုကဲ့သိုေသာ အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများ၊ ေှာင့်ယှက်မ မျိးစုံ 

တိုကားမ ှအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်ဆရာဟူသည့ ်မွန်ြမတ်လှသည့် 
ဂုဏ်ပုဒ်ှင့်အညီ    ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည့ ်   စိတ်ထားများြဖင့ ်
ိုင်ငံ့အတွက် ပညာတတ် လူငယ်၊ လူရယ်များ ေပ ထွန်းလာေစေရး 
ေရှး ၍ သင်ကားေရးတာဝန်များကို မလစ်ဟင်းရေအာင ်အားကိး 
မာန်တက်   ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်ကိ ု  ေတွရှိရသြဖင့ ်  တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ   ဆရာ၊   ဆရာမများကိ ု  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 
အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်လ  က်လဲှစွာ ချးီကျးဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း 
တင်အပ်ပါသည်။

ိင်ုငံအ့နာဂတ်   ရင်ေသွးငယ်များ၏    စာေပပညာတတ်ေြမာက်ေရး၊ 
ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  အခက်အခမဲျိးစုံကားမှ  သင်ကားေရး 
တာဝန်များကိ ုကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 
ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်  အထူး 
ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  မိဘြပည်သူများ 
အေနြဖင့်လည်း     ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊   ကေလးငယ်များ 
ေအးချမ်းစွာ    ပညာသင်ကားိုင်ေရးတိုအတွက ်   လုံ ခံေရးအသိ၊ 
လုံ ခံေရးသတိထားကာ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်သွားကရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ကန်ကီးေထာင့ ်  ဇန်နဝါရီ  ၃၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကန်ကီးေထာင့်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၁-၂၀၂၂    ေြခာက်လဘ  ာှစ်တွင် 

ိုင်ငေံတာ်မှ ေထာက်ပ့ံေငွကျပ် ၁၀ သန်းှင့်  ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ် 

တစ်သန်းြဖင့ ်ေကျးရာဖံွဖိးေရး စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းြဖစ်ေသာ တကန်ုးကီး 

ေကျးရာအုပ်စ ုေရေကျာ်ေကျးရာအတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းကိ ု

ယမန်ေနညေန ၆  နာရီတွင်  တာဝန်ရှိသူများက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကာ     ေကျးရာေကာ်မတီဝင်များှင့်ေတွဆုံ၍    လိုအပ်သည်များ 

ေြပာကားသည်။                                                                       ၂၂၂

မဂ  လာဒုံ   ဇန်နဝါရီ   ၃၀

ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု  မဂ  လာဒုံမိနယ် 

၌  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင် ့ ြပည်သူအင်အား 

ဝန်ကီးဌာန   မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမ ှ  ပန်းခင်း 

စီမံချက်ြဖင့် ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ

ကုိ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စုများသုိ  ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ဇန်နဝါရီ ၂၈ ရက် 

နံနက်  ၉  နာရီတွင်     မဂ  လာဒုံမိနယ် 

ေြမာက်ပိုင်းရပ်ကွက်ေန   ြပည်သူများအား  

ေြမာက်ပိုင်းရပ်ကွက်   အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၌      

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ေဆာင်ရက်ေပး

ထိုသို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးရာတွင ်

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးြမင့်သူေအာင်ှင့် ဒုလဝက 

မှး  ေဒ ွယ်မာထွန်းတို  ဦးေဆာင်သည့် 

ဝန်ထမ်းများက ေြမာက်ပိင်ုးရပ်ကွက်အပ်ုချပ် 

ေရးမှးုံး၌ အသက် ၁၀ ှစ်ြပည့် ိုင်ငံသား 

ကတ် ေလ ာက်ထားသ ူ၃၂ ဦး၊ အသက် ၁၈ 

ှစ်ြပည့် ုိင်ငံသားကတ်ေလ ာက်ထားသူ ၁၀ 

ဦး၊ ိုင်ငံသားကတ ်လဲလှယ်ေလ ာက်ထားသ ူ

၂၇ ဦး စစုေုပါင်း ၆၉ ဦးတိုအား ိင်ုငသံားစစိစ် 

ေရးကတ်ြပားများ  ြပလုပ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

သည်။

အဆိပုါ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားများ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးေနမ ကိ ုမိနယ်စမီ ံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေအာင်ြမင့်ကိင်ှင့် 

အဖွဲဝင်များက   ကည့် အားေပးခဲ့ကပီး 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက် 

ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                ဉာဏ်ဟန်ိး

မဂ  လာဒုံမိနယ်၌ ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပး

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ေကျးရာတွင်းလမ်း

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်

ငိမ်းချမ်းသာယာေအးချမ်းဖို ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ေမွးကစို



ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။
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ဓမ ဓမ 

ပုံြပင်ပုံြပင် အြမင်မှန်ရသူ မင်းယုေဝ

(ယခင်အပတ်မှအဆက်)

ထိစုကားကိ ုမင်းကီးကားလ င် သနိားလည်သြဖင့ ်ေဆာက်တည် 

ရာမရ၊ ဟက်ဟက်ပက်ပက် ရယ်ေမာပါသည်။   မဖိရုားလည်း   အဘယ် 

ေကာင့ ်မင်းကီးရယ်ပါသနည်းဟေုတွးပါသည်။  မမိအိေနအထိင်ုမေတာ် 

သြဖင့် ရယ်သေလာဟ ုထင်မှတ်ကာ အေနအထိုင်ကို ြပင်ခဲ့ပါသည်။

ညေနသုိေရာက်သြဖင့်   မင်းကီးသည် ပဲွေတာ်တည်ြပန်ပါသည်။ 

ထိစု် ဟင်းလျာလူးေသာထမင်းလံုး ကျေလသည်ကိ ုပုရက်တိုြမင်လ င် 

အေဖာ်တိုကို ေခ ြပန်ပါသည်။

“အေဆတွို၊ ငါတိုမင်းအမ်ိ၌ ထမင်းလှည်းကျိးသည်။  စားလှည့က်န်ု၊    

ယူလှည့်ကုန်”ဟု ေအာ်ဟစ်ေခ ကပါသည်။   ထိုစကားကိ ု   မင်းကီး 

ကားေသာအခါ ရယ်ေမာြပန်ပါသည်။ မဖိရုားလည်း အနီးတွင်ရိှသြဖင့.်..

“မင်းကီး   ဘာေကာင့ရ်ယ်သနည်း”      ဟ၍ူ ေတွးေတာြပန်ပါသည်။

သိုြဖင့ ်ည့်အိပ်ရာသို ဝင်ေသာအခါ မိဖုရားက...

“အရှင်မင်းကီး၊ ယေန  အဘယ်ေကာင့် ပံးရ၊ ရယ်ရသနည်း” ဟ ု

ေမးပါသည်။ မင်းကီးလည်း ယင်ဖိ၊ု ယင်မ၊ ပရုက်တိုဆိုကေသာအေကာင်း 

ကို ေြပာြပပါသည်။

ထိုအခါ မိဖုရားက... 

“ထိုမ န်ကို အက န်မအားလည်း သင်ေပးပါ”   ဟု ဆိုပါသည်။

မင်းကီးက... 

“သင့အ်ား သင်ေပး၍ မြဖစ်၊ ငါ  ေသလမိ့မ်ည်” ဟ ု ဆိကုာ  အကျိး 

အေကာင်း ရှင်းြပပါသည်။

မိဖုရားကား မေနိုင်။ မင်းကီးအား  ထိုမ န်ကို သင်ေပးရန်သာ 

အဖန်တလလဲပဲဆူာပါသည်။ အမျိးမျိးေသာမန်ိးမမာယာြဖင့ ်ေတာင်းဆိ ု

ပါသည်။ ေနာက်ဆုံးေတာင်းမရေသာ ်အခန်းတွင်းသိုဝင်လျက ် အစာ 

ေရစာမယူဘ ဲေနပါေတာ့သည်။

မင်းကီးသည ်မိဖုရားကိ ုချစ်ခင်ြမတ်ိုးသြဖင့ ်မိန်းမ၏အလိုကိ ု

မလွန်ဆန်ိုင်ရကား ငါေသေသာ်လည်း ေသေစ၊ မိဖုရားအား မ န်ကို 

သင်ေပးေတာမ့ည်။ သိုရာတွင် နန်းတွင်းတွင် သင်ေပးမ ူသတူစ်ပါးကား 

၍ ငါ့အား ကဲ့ရဲေတာ့မည်။ ဥယျာ်သိုမိဖုရားကိုေခ သွား၍ သင်ေပး 

ေတာမ့ည်ဟ ုကစံည်ပါသည်။ မဖိရုားကိလုည်း မ န်သင်ေပးေတာ့မည် 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာဆိပုါသည်။  ထိုေနာက်   မဖိရုားှင့အ်တ ူ  ဥယျာ်သို 

ရထားစီး၍ ထွက်လာကပါသည်။

ဤသုိထွက်လာကစ်လမ်းခရီး၌ မင်းကီးသည် ဆိတ်ဖုိ၊ ဆိတ်မ 

ှစ်ေကာင်ကိုေတွပါသည်။

ဆိတ်မက  နက်လှေသာေချာက်ကီးတစ်ခုအတွင်းရှ ိ   ြမက်ကိ ု

ြမင်သည်တွင ် 

“ချစ်လင် ဆတ်ိဖိ၊ု ထိြုမက်ပင်ကိ ုက န်မစားချင်သည်၊ ယ၍ူ ေပးပါ” 

ဟု ဆိုပါသည်။ ထိုအခါ ဆိတ်ဖိုက...

“ဟယ်... ဆိတ်မ၊  အသူတစ်ရာေလာက ်အေစာက်နက်လှေသာ 

ေချာက်တွင်းသို   ငါသက်ဆင်းလ င်    ဦးေခါင်းေြပာင်းြပန်လန်ကျကာ 

ငါေသရလိမ့်မည်။ အြခားေသာြမက်ကိုသာ စားပါ” ဟု ဆိုပါသည်။

ဆိတ်မကလည်း...

“သည်ြမက်ကိသုာ ရေအာင်ယေူပးပါ။ အြခားြမက်ကိ ုမစားလိပုါ။ 

အကယ်၍ ေချာက်တွင်းမှြမက်ကိ ုယမူေပးပါေသာ် က န်မ အစာမစားပ။ီ 

သည်ေနရာတွင် ေန၍ေသပါေတာမ့ည်”  ဟ၍ူ မန်ိးမမာယာြဖင့ ်ေြပာဆိ ု

ပါသည်။

ဆိတ်ဖိုကလည်း

“ရှင်မ၊ ဤေချာက်နက်တွင်း၌ရှိေသာ ြမက်ကိ ု  မရေသာေကာင့ ်

ရှင်မ ေသလ င် ေသေတာ်မူ၊ ငါကား အေသမခံိုင်။ ငါေသမူ သင်သည် 

အြခားဆတ်ိဖိကုိ ုလင်ြပကာေပျာ်ရ င်စွာေနရစ်လမိ့မ်ည်။ လင့အ်သက်ကိ ု

မမ ေသာ  မိန်းမမိုက်၏   အလိုကိုလိုက်၍   အဘယ်အကျိးရှိအံ့နည်း။ 

ငါသည် သူမိုက်မဟုတ်ေသး”  ဟုဆို၍ ြငင်းပယ်လိုက်ပါသည်။ 

ထိုစကားကိ ုေသနကမင်းကီးကားေသာ.်..

“ဪ... ငါကား မိုက်စွတကား။ ငါသည် တိရစ ာန်ြဖစ်ေသာ 

ဆတ်ိဖိေုလာက်မ ပင် ဆင်ြခင်တုတံရားမရိှပါတကား” ဟ၍ူ   အြမင်မှန်ရ 

ပါေတာ့သည်။ 

ဤသိုြဖင့ ်မင်းကီးသည်မိဖုရားအား မ န်ကိုသင်မေပးေတာ့ဘ ဲ

ဥယျာ်ကစား၍သာ ြပန်ခဲပ့ါသည်။ မဖိရုားက မာယာအမျိးမျိးြပေသာ် 

လည်း မင်းကီးကမမ ။ 

“သင် ေသလိလု င် ေသေတာ၊့ ငါကား မေသဝံ့ပ။ီ အကယ်၍ ငါေသ 

လ င်လည်း  သင်သည်  ချစ်လင်သစ်ှင့်  ေပျာ်စံမည့်မိန်းမြဖစ်ေတာ ့

သည်”ဟု ကိမ်းေမာင်းေြပာဆိုပါသည်။ မိဖုရားလည်း ထိုအချနိ်မှစ၍ 

တည်ငိမ်သွားပါေတာ့သည်။

ထိုေကာင့ ်“အမျိးမေကာင်း၊ လဖူျင်းေသာင်းကိ၊ု သေူကာင်းြပက၊ 

အရှက်ရ၏။ သြူဖားေယာင်းကိ၊ု ေစာင်း၍လိက်ုက၊ ေသပျက်ရ၏” ဟ၍ူ  

ပညာရှိတို ဆိုထုံးြပခဲ့ကပါသည”်။

ဤသိုလ င်လုလင်ကေြပာြပေလ ာက်ထားရာ  ေဘဒကမင်းကီး 

သည် အလွန်ှစ်သက်သေဘာကျေလသည်။

“အေမာင်လုလင်၊ သည်လိုေကာင်းြမတ်ေသာ ထုံးပုံကိုဘယ်မှာ 

နည်းခ၍ံ အေမာင်တတ်သပိါသနည်း” ဟေုြပာဆိခုျးီမွမ်းပီးလ င် ေရ စင် 

တစ်ေထာင်ကိုဆုလာဘ်အြဖစ ်ေပးအပ်ချးီြမင့်လိုက်ေလသည်။  ။

ဆရာကီး  မင်းယုေဝ၏ လက်ေရးစင်ပုံြပင်ေပါင်းချပ်စာအုပ်

မှ ပုြံပင်ကိ ုစာေရးသမူသိားစ၏ု ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပပါသည်။

ပံး

စ

ရာ

တိတ်ဆိတ်ငိမ်သက်လှချည်လား
လူနာ ၁ ။  ။   ဒီေဆးခန်းက တကယ့်ကို တိတ်ဆိတ်ငိမ်သက်လှချည်လားဗျ။

လူနာ ၂ ။  ။  ငိမ်ဆို ... ဒါေမ့ေဆးဆရာဝန်ရဲ ေဆးခန်းေလဗျာ။

ေြခေထာက်မရှိဘဲ
ေပတူး ။  ။  ေြခေထာက်မရိှဘ ဲေြပးလ ားိင်ုပီး လေူတကွိ ုေပျာ်ရ င်ေစတာ ဘာလကွဲ။

ပူးစူး ။  ။  ေဘာလုံး။
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လူမ 

ဘဝ

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း
(စက်မ တက သိုလ်)

ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ်များှင့ ်မဘိများ၏ ထန်ိးေကျာင်းမ 

ဆရာမ ေငတွာရ၏ီ ေငတွာရကီဗျာေပါင်းချပ်မှ  

ကဗျာကိ ုစာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေငွတာရီ

ေရ ချိးသံသာ ကူလိမ့်မည် 
ေနြခည်ြပယ်၍ 

ရှစ်နယ်ပတ်ကုံး၊ အေမှာင်ဖုံးေသာ် 

ချိ ပံးမဝင့်၊ ေလးငါးပွင့်မ  

ကယ်မင့်တာရာ၊ ေမှးမှိန်စွာတည့်။ 

ညအရိပ်ဝယ် 

ေမှးမှိတ်စက်ကာ၊ ချမျက်လ ာှင့် 

ေရ ဝါေငွစင်၊ ပန်းဆင်ဆင်တို 

ပွင့်ချင်လိုအား၊ သူေစာင့်စားတည့်။ 

ေမ းချိသင်းပျံ၊ သူရနံလည်း 

မြပန်ေလထဲ၊ မထုံဘဲတည့်။ 

ဪ - ေနြခည်ကွယ်၍ 

ရှစ်နယ်ပတ်ကုံး၊ အေမှာင်ဖုံးေသာ် 

ှလုံးမကည်၊ လည်မျက်ရည်ှင့် 

ခိုမှီအိပ်တန်း၊ သိုက် မံနန်းမှ 

 တ်ခွန်းမက၊ ေရ ချိးြဖလည်း 

ကူလိုပါလျက်၊ ကူမထွက်တည့်။ 

အုဏ်တက်၍ 

ပိးြပက်ေရ ရည်၊ ေငွေရာင်ြခည်ှင့် 

ေရှဆီလ မ်းလက်၊ ေနဝန်းထွက်ေသာ် 

ကားညက်စွင့်စွင့်၊ ချပ်လ ာဖွင့်၍ 

ေနမင်းေရာင်ဟုန်၊ ခိုကာလ ံမှ 

ဝတ်မ န်လန်းဆန်း၊ ပွင့်သည့်ပန်းကို 

တင့်ရ န်းသေရ၊ ေဆာင်ကေပတည့်။ 

ေမ းချိသင်းပျံ၊ သူရနံလည်း 

မဆံ့ေလထဲ၊ ပျကံာဝဲတည့်။ 

ဪ- ေနြခည်ြမင့်၍ 

ပွင့်ဝတ်ပွင့်မ န်၊ သင်းပျံထုံေသာ် 

သိုက် မံနန်းသူ၊ ေရ ချိးြဖလည်း 

တမူသစ်ဆင်၊ သံလွင်လွင်ှင့် 

ပဲ့တင်ခတ်ပီး၊ ေတာလုံးဟည်းေအာင် 

ေကာင်းချးီိုက်ကျး၊ ေကညာထူးသည် 

ကူကူးြမည်သံ ချိေတာ့သည်။

ကဗျာကဗျာ

လငူယ်များသည် ကေလးဘဝ၊ ဆယ်ေကျာ်သက် 

ဘဝကို    ြဖတ်ေကျာ်လာခဲ့ရာတွင ်    မိဘများ၏ 

ထန်ိးေကျာင်းမ သည်  လွန်စွာအေရးပါပီး လိအုပ်လှပါ 

သည်။ လငူယ်များ၏အနာဂတ်အတွက် ကေလးဘဝ 

အရယ်မှစတင်ပီး မဘိများ၏  ထန်ိးေကျာင်းြပင်ဆင် 

ေပးရမည့အ်ရာများရိှသည်။  ကေလးများ၏   အကျင့် 

စာရိတ ြပြပင်ြပင်ဆင်ေပးြခင်းြဖင့ ်       လူငယ်ဘဝ 

အတွက်သာမက လူကီးဘဝအတွက်ပါ ြပင်ဆင်ပီး 

သားြဖစ်သွားသည်။  ကေလးသငူယ်များ၏   အကျင့် 

စိုက်များကိ ု         ြပင်ဆင်ထိန်းေကျာင်းရာတွင ်

ကုိယ်ကျင့်တရားစံ န်း လုိအပ်ချက်ကုိ သိရိှထားရန် 

လိုသည်။       ကိုယ်ကျင့်တရားစံ န်းရှိသူများသည ်

အမှားအမှန်သိစိတ်ေကာင်းမွန်သူများ   ြဖစ်သည်ကုိ 

ေတွရသည်။    “ကိယ်ုကျင့တ်ရား     စံ န်းေကာင်းရဲ 

အကျိးကိေုဖာ်ြပဖို  တြခားသေူတရွဲ အေတွအကံကိ ု

သုံးရပါတယ်။     ဆုံးြဖတ်ချက်မှားသွားသူေတွနဲ  

  င်းယှ်ြပတယ”်  ဟု နီကိုးလ်က   န်းဆိုခဲ့သည်။ 

မဘိများအေနြဖင့ ်ေရးချယ်မ မှားသွားေသာ သက်တ ူ

ရယ်တအူေကာင်း ကေလးများေြပာဆိလုာေသာအခါ 

ထပ်တအူမှားမျိးမြပမေိအာင်  ေဆွးေွးေြပာဆိုကရ 

မည်ြဖစ်သည်။ မဘိများအေနြဖင့ ်အေကာင်းှင့အ်ဆိုး 

ေရးချယ်စရာှစ်မျိးကိ ုရှင်းြပကရမည်။ ၎င်းတစ်ခစု ီ

၏အကျိးဆက်များကိ ုရှင်းြပရမည်။  သိုမှသာ လငူယ် 

များအေနြဖင့ ်        ဆုံးြဖတ်ချက်ချတတ်လာမည ်

ြဖစ်သည်။ ဤသည်မှာ လူငယ်များအတွက ်အေရး 

ကီးေသာသင်ခန်းစာတစ်ခုြဖစ်သည်။

ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ် မေရာက်ခင်ကတည်း 

က   ကိုယ်ကျင့်တရားစံ န်းကို    ေလ့ကျင့်ထားရန ်

လိုအပ်ေကာင်း Beyond the Big Talk စာအုပ်တွင ်

ဤသုိေဖာ်ြပထားသည်။ “လအူများ လက်ခှံစ်သက် 

ထားတဲ့ရယ်တူချင်းဖိအား၊   မီဒီယာဖိအားတိုကို 

သေဘာေပါက်နားလည်ထားဖိုလိုပါတယ်။  သူငယ် 

ချင်းေတ ွမကိက်မှစ်သက်ရင်ေတာင်မှ ကိယု့စ်ံ န်း 

ေတွ၊ အကိက်ေတွအတိုင်း ဆုံးြဖတ်တတ်ရမယ်။”

ကိယ်ုကျင့တ်ရား စံ န်းလိအုပ်ချက်သည် အြပ 

အမူကို  လမ်း န်ေပးေသာ  အေြခခံမူများေပ တွင် 

အခိုင်အမာအေြခခံထားေသာေကာင့်   ဆယ်ေကျာ် 

သက်များအတွက် အေရးကီးသည်ကုိ ေတွရသည်။ 

အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် ဆယ်ေကျာ်သက်များသည် 

ေကျာင်းေနဖက်များ၊  နားေထာင်ေသာသီချင်းများ၊ 

ကည်ူးေသာုပ်ရှင်တီဗွီများမ ှ  ကိုယ်ကျင့်တရား 

ဆိင်ုရာအယအူဆများကိ ုထေိတွေနကေသာေကာင့ ်

ြဖစ်သည်။ ၎င်းတုိ၏လ မ်းမုိးမ သည် အမှားအမှန်ှင့် 

ပတ်သက်ေသာ ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏  ခံယူချက် 

များကို သံသယဝင်ေစိုင်သည်။ မိဘများအေနြဖင့ ်

ကိုယ်ကျင့်တရားစံ န်းများကို       သားသမီးများကို 

ေလ့ကျင့်ေပးရန ်လိုအပ်သည်။ ဥပမာ- မိဘများ၏ 

ိုးသားမ ကို    ေတွြမင်ေသာသားသမီးများသည ်

မိုးသားေသာအြပအမူများ၊  ေသွးေဆာင်မ များကို 

တွန်းလှန်ုိင်မည်ြဖစ်သည်။ ကုိယ်ကျင့်တရားစံ န်း 

အတွက် အေကာင်းရင်းများကိ ုမိဘများက ရှင်းြပ 

ေပးရန်လိသုည်။ ထိုြပင် ေကာင်းမွန်ေသာကိယ်ုကျင့ ်

တရားစံ န်းများအား လိက်ုနာြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူး 

များကိ ု အေလးေပးေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်သည်။  မဘိများ 

အေနြဖင့်   ဆယ်ေကျာ်သက်များက   အမူအကျင့် 

ေကာင်းများ   ြပသေသာအခါ    ချးီမွမ်းရန်လိုသည်။ 

ဥပမာ- “သားက ုိးသားတယ်၊ သားအတွက် ေမေမ 

တိုဂဏ်ုယတူယ်” ဟ ုေြပာိင်ုသည်။ ဆယ်ေကျာ်သက် 

များ၏   အမှားအမှန်သစိတ်ိကိ ု  ဖံွဖိးရင့သ်န်ေစရန် 

ကူညီေပးသည်။ 

မိဘများအေနြဖင့ ်   ဆယ်ေကျာ်သက်များကိ ု

တာဝန်ယူတတ်သူများြဖစ်လာရန ်           ေလ့ကျင့် 

လမ်း န်ေပးရန် လိသုည်။ တာဝန်ယတူတ်သသူည် 

ယုံကည်စိတ်ချထိုက်သူြဖစ်သည်။    ေပးအပ်ေသာ 

တာဝန်များကိ ု အချန်ိမီပီးေြမာက်ေအာင် ေဆာင်ရက် 

သူြဖစ်သည်။ တာဝန်ယူတတ်ရန် မိဘများက အိမ်မ  

ကိစ များကို လုပ်ခိုင်းရန်လိုသည်။  ဤသိုြဖင့ ်  အိမ် 

အလုပ်များကုိ တာဝန်ေပး၍ရသည်။ အိမ်မ ကစိ များ 

က     တာဝန်ယူတတ်ဖုိ၊     တာဝန်ေတွကုိပီးေအာင် 

လုပ်တတ်ဖို    သင်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။   မိဘများမ ှ

တာဝန်ယတူတ်ြခင်းက အေရးကီးေကာင်းလမ်း န် 

ေပးြခင်း၊  ေလ့ကျင့်ေပးြခင်းသည် အေကာင်းဆံုးပင် 

ြဖစ်သည်။  ယင်းှင့်ပတ်သက်၍ How to Raise an 

Adult စာအုပ်တွင် ဤသိုေရးသားထားသည်။ 

“၁၈ ှစ်လုံးလုံး မီှခိသုဘူဝနဲေနခိင်ုးပီး တကယ့် 

ေလာကထ ဲ  လ တ်လိက်ုတာမျိး    ြဖစ်ချင်မှာမဟတ်ု 

ဘူး”။

စင်စစ် အိမ်မ ကိစ ကူညီေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်

အများအကျိးသယ်ပိုးတတ်သူ၊   ေပးကမ်းတတ်သ ူ

များြဖစ်လာရန ်  ေလ့ကျင့်ေပးသည်။    ဤသိုြဖင့ ်

ဆယ်ေကျာ်သက်များသည် မသိားစဘုဝတွင် အေရး 

ကီးေသာေနရာရထားသည်၊       တာဝန်ရှိသည်ဟု 

သေဘာေပါက်လာကသည်။ 

“ကေလးေတ ွ ငယ်ရယ်ချန်ိမှာ ဝိင်ုးကမူခိင်ုးရင် 

သတူစ်ပါးကိ ု ကညူေီပးြခင်းက   အေရးမကီးဘူးလို 

ယူဆသွားေစတယ်။ သူတိုအတွက် တြခားသူေတွ 

လုပ်ေပးမယ်လို  ေမ ာ်လင့်တတ်လာကတယ”်   ဟု 

Parenting Without Borders စာအပ်ုတွင် ေဖာ် န်း 

ထားသည်။ 

ထိုြပင ်     မိဘများသည ်  သားသမီးများကိ ု

မိမိအမှားများအတွက ်      တာဝန်ယူတတ်ေအာင် 

ကညူရီန်လိသုည်။ သားသမီးများ အမှားြပလပ်ုမလိ င် 

ဖုံးဖေိပးရန် မကိးစားသင့်ေချ။ ိုးသားစွာအမှားဝန်ခ ံ

တတ်ေအာင် ကညူေီပးရမည်ြဖစ်သည်။ ဆင်ေြခမေပး 

တတ်ေအာင်   ကူညီေပးရန်လိုသည်။    လိုအပ်လ င် 

ေတာင်းပန်တတ်ရန်  ကညူေီပးရမည်။ တြခားသမူျား 

ကို အြပစ်မဖိုေအာင ်ကူညီရမည်။

“ကေလးေတွဟာ  မှားတတ်ကတယ်။  အမှား 

ကေန ကေလးေတွသင်ယူကတယ်ဆုိတာကုိ   မိဘ 

ေတွမှတ်ထားဖို အေရးကီးတယ်။ ှစ်တိုင်းအေတာ် 

ဆုံးေကျာင်းသားေတွ၊ အေပျာ်ဆုံး အေအာင်ြမင်ဆုံး 

ေကျာင်းသားေတွဟာ     ံးနိမ့်ခဲ့ဖူးသူေတွ၊    အမှား 

အတွက်   တာဝန်ယူတတ်သူေတွ၊    အမှားေတွကို 

အေကာင်းဆုံး ရင်ဆိုင်တတ်သူေတွ ြဖစ်ကတယ”် 

ဟ ုဆရာမဂျက်ဆကီာဟာေလးက  Atlantic မဂ ဇင်း 

တွင် ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။ ထိုေကာင့ ်မှားယွင်း 

မ များ၏    အကျိးဆက်များကိ ု   သိရှိနားလည်ရန် 

လိုအပ်ေပသည်။

Ref: Parenting without Borders by Christine 

Cross-Loh



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

(၃၀-၁-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ုိင်ငံအတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း 

များ ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်ထားေသာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာစည်းကမ်းများကိ ုစနစ်တကျ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်

လိုအပ်ပီး ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူြခင်းအား အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုမှံန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပီး (၂၉-၁-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၃၀-၁-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း (၉,၂၈၅)ခအုား  စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၁၇၄)ဦး ေတွရှိရပါသည်။ ထိုေကာင့် ယေနအတွက ်ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ (၁.၈၇) ရာခိုင် န်း 

ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၆,၃၄၅,၃၄၈) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၅၃၅,၂၅၄) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင ်ေဆးုံဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ(၉၂) ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနအထ ိစုစုေပါင်း (၅၁၃,၁၉၃) ဦး ေဆးုံမှ 

ဆင်းခွင့်ရရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။ ယေနတွင်လည်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် ထပ်မံေသဆံုးသူ မရိှသြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးမ မရှိသည်မှာ (၇) ရက်ဆက်တိုက်ရှိပီြဖစ်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုဦးတည်အပ်ုစမုျားသတ်မှတ်၍ ထိုးံှေပးလျက်ရိှရာ (၂၉-၁-၂၀၂၂) ရက်ေန  အထ ိ

လဦူးေရ စစုေုပါင်း (၂၂,၁၀၆,၃၉၁)  ဦးအား ထိုးံှေပးပီးြဖစ်၍ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိအြပည့ ်ထိုးံှပီးစီးသ ူ

(၁၈,၈၄၇,၀၆၁)ဦးှင့်    ပထမအကိမ်ထိုးှံပီးစီးသ ူ   (၃,၂၅၉,၃၃၀)ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။   သိုြဖစ်ပါ၍            

(၂၉-၁-၂၀၂၂)ရက်ေနအထိ ြမန်မာိုင်ငံတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အကိမ်ေရ စုစုေပါင်း 

(၄၀,၉၅၃,၄၅၂)ကိမ် ထိုးှံပီး ြဖစ်ပါသည်။

 •  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကဲွ Omicron (အုိမီခရန်) ှင့် ပတ်သက်၍ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များကုိ မျက်ြခည်မြပတ် ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရိှကာ ေရာဂါကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ အသွားအလာကန်သတ်၍ သီးသန်ခဲွြခား 

ထားရှိရာေနရာ (Quarantine Center)များ၊ ကုသေရးစင်တာ(Treatment Center)များှင့် 

 ေအာက်ဆီဂျင် အပါအဝင် ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ 

ေဒသအာဏာပုိင်အဖဲွအစည်းများ၊ အလှရှင်များ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း 

စသည့် လုပ်ငန်းများကုိ ဘက်ေပါင်းစံုမှ အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ 

 •  သုိြဖစ်ပါ၍ ကုိဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းမျိးကဲွ Omicron (အုိမီခရန်) ကာကွယ်ေရးအတွက် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အေြခခံစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကုိ တိကျစွာလုိက်နာြခင်း၊ သံသယေရာဂါ 

လက ဏာရိှသူများအေနြဖင့် နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသုိ ချက်ချင်းသတင်းေပးပုိြခင်း၊ အလှည့်ကျ 

ရရိှလာသည့်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ မပျက်မကွက် အကိမ်ြပည့်ခံယူြခင်းှင့် 

ကာကွယ်ေဆးထုိးရန် ကျန်ရိှသူများကုိ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးုိင်ရန်အတွက် ကျန်းမာေရးဌာန 

သုိ ဆက်သွယ်ပုိေဆာင်ေပးြခင်း စသည်တုိကုိ မေမ့မေလျာ့ သတိြပ၍ ေဆာင်ရက်ကပါရန်ှင့် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက အားသွန်ခွန်စုိက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနသည့်လုပ်ငန်းများကုိ ကျရာ 

က  မှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရက်ေပးကပါရန် အသိေပးတုိက်တွန်း   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၃၀-၁-၂၀၂၂) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်မ အေြခအေန

(၂၉-၁-၂၀၂၂) ရက်ေန

 • ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၁၇၄ ဦးေတွရှိ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် ေသဆုံးမ မရှိသည်မှာ ခုနစ်ရက်ဆက်တိုက်ရှိပီြဖစ်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၃၄၃၁၈၅ ၄၁၃၇၁၆၄ ၁၄၄၃၀၃

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၃၅၄၅၆၈၀ ၃၂၈၈၉၂၅ ၅၃၈၉၁

၃။ မေလးရှား ၂၈၆၁၀၆၉ ၂၇၇၇၇၁၅ ၃၁၉၅၇

၄။ ထိုင်း ၂၄၃၂၅၃၄ ၂၃၂၅၈၃၅ ၂၂၁၆၀

၅။ ဗီယက်နမ် ၂၂၃၃၂၈၇ ၁၉၆၂၅၉၇ ၃၇၅၄၇

၆။ ြမန်မာ ၅၃၅၂၅၄ ၅၁၃၁၉၃ ၁၉၃၁၀

၇။ စင်ကာပူ ၃၄၃၈၃၂ ၃၂၁၈၄၁ ၈၅၄

၈။ လာအို ၁၃၃၅၂၄ ၁၂၆၆၈၇ ၅၄၄

၉။ ကေမ ာဒီးယား ၁၂၁၂၉၉ ၁၁၇၄၂၈ ၃၀၁၅

၁၀။ ဘူိုင်း ၁၆၃၄၅ ၁၅၈၇၇ ၉၈

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၇၅၄၈၁၁၂၂ ၄၅၈၈၂၅၂၀ ၉၀၆၈၆၁

၂။ အိ ိယ ၄၁၀၉၂၅၂၂ ၃၈၇၁၃၄၉၄ ၄၉၄၁၁၀

၃။ ဘရာဇီး ၂၅၂၄၇၄၇၇ ၂၂၁၆၂၉၁၄ ၆၂၆၆၄၃

၄။ ြပင်သစ် ၁၈၈၀၈၆၂၅ ၁၁၉၈၀၇၆၂ ၁၃၀၄၅၆

၅။ ဗိတိန် ၁၆၄၀၆၁၂၃ ၁၃၂၆၆၈၄၉ ၁၅၅၆၁၃

၆။ ုရှား ၁၁၇၃၇၀၀၇ ၁၀၂၁၈၁၅၁ ၃၃၀၇၂၈

၇။ တူရကီ ၁၁၄၃၈၄၇၆ ၁၀၇၃၆၁၉၁ ၈၇၀၄၅

၈။ အီတလီ ၁၀၈၂၁၃၇၅ ၈၀၁၀၈၁၃ ၁၄၅၉၁၄

၉။ စပိန် ၉၇၇၉၁၃၀ ၅၈၃၉၈၅၉ ၉၂၉၆၆

၁၀။ ဂျာမနီ ၉၆၆၇၆၁၉ ၇၅၆၄၂၀၀ ၁၁၈၃၃၅

ိကိဗ ်စ်-၁၉ ေရာဂါါ ေရာဂါါပိိး ိပိးေတ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

ကိဗစ် ၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိး ပိးေတ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ထုိသုိေသာအေကာင်းေကာင့်လည်း “အေြခခ ံ

ပညာကို      လူတိုင်းသင်ယူိုင်ခွင့်ရရှိေစရမည”် 

ဟူေသာ   ိုင်ငံေတာ်၏ပညာေရးမူဝါဒှင့်အညီ 

အေြခခံပညာ၏အရင်းခံပဓာနြဖစ်ေသာ   စာဖတ် 

တတ်မ ၊    စာေရးတတ်မ ှင့်    တွက်ချက်တတ်မ  

(Reading, Writing and Arithmetic – 3 Rs) ဟူ 

သည့် “အ” သုံးလုံးေကျေရး သိုမဟုတ် အေြခခံ 

စာတတ်ေြမာက်ေရးသည် ုိင်ငံသားတုိင်းအတွက် 

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်ပင်ြဖစ်လာေပေတာ့ 

သည်။ 

“အ”သုံးလုံးေကျသင်တန်းများ

ြမန်မာိုင်ငံ၏ စာတတ်ေြမာက ်ေရးလ ပ်ရှားမ  

များကိ ုြပန်ေြပာင်းကည့မ်ည်ဆိပုါက လွတ်လပ်ေရး 

ပီးစအခါက လထူပုညာေရးအက်ဥပေဒကိ ုြပ  ာန်း 

ပီး “အ”သုံးလုံးေကျသင်တန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့က 

သည်။ ၁၉၅၂ ခုှစ်မှစ၍ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

ပညာေရးစီမံကိန်းကုိေဖာ်ေဆာင်ပီး အစုိးရမူလတန်း 

ေကျာင်းမရှိေသာေဒသများတွင ်ကေလးငယ်များ 

ေကျာင်းေနိင်ုေရးှင့ ် အေြခခစံာတတ်ေြမာက်ေရး 

အတွက် ပ့ံပုိးမ များေဆာင်ရက်ခ့ဲကသည်ကုိလည်း 

ြမန်မာိင်ုင ံစာတတ်ေြမာက်ေရးေမာ်ကွန်းမှတ်တမ်း 

များအရ ေတွရှိခဲ့ရသည်။

အဆိုပါစီမံကိန်းများ  အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်   ၁၉၆၄    ခုှစ်တွင် 

မတိ ီလာခိင်ု မတိ ီလာမိနယ် အေရှစြံပေကျးရာ၌ 

ေွရာသီ   “အ”   သံုးလံုးေကျ မျက်ဖွင့်သင်တန်းကုိ 

ေစတနာဝ့န်ထမ်းလပ်ုအားေပးများြဖင့ ် ဖွင့လှ်စ်ပိုချ 

ခဲ့ကမ အေပ        စာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်း 

ေဖာ်ေဆာင်မ ၏      ပဏာမေရှေြပးေဆာင်ရက်မ  

တစ်ရပ်အြဖစ ်စံနမူနာြပခဲ့ကရသည်။ 

“ကိုလိုနီ ထိုစနစ်က

ချန်ရစ်တဲ့ ဆိုးအေမွ

ဒိုတစ်ေတွ အေကျဆပ်

စာတတ်ပီေလး။”

ဟ၍ူ မတိ ီလာခိင်ုသားတို၏ ေက းေကာ်သမံျားြဖင့ ်

သိက်ုသိက်ုဝန်းဝန်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသလိ ုြပည်ခိင်ု 

အေနြဖင့်လည်း

“တစ်အိမ်လုံး စာတတ်

တစ်ရပ်လုံး ကူညီ

တစ်ြပည်လုံး ိုးကား

ဒိုအင် ဒိုအား ြပည်ထွန်းကား” 

ဟူေသာ လ ံေဆာ်မ များြဖင့် ေဆာ်သေဆာင်ရက်ခ့ဲ 

ကသည်မှာလည်း ကည်ူးစရာများအြဖစ ် သိရှိခဲ့ 

ရသည်။ ထိုေနာက် ၁၉၆၅ ခုှစ်မှ ၁၉၆၈ ခုှစ် 

အတွင်း      သက်ကီးစာမတတ်သူပေပျာက်ေရး 

လုပ်ငန်း  “အ”   သုံးလုံးေကျသင်တန်းများကို 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများြဖင့်ပင်      ိုင်ငံတစ်ဝန်း 

စမ်းသပ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကြပန်သည်။ 

ထိုသိုေသာ နမူနာေကာင်းများကိ ု အေြခခံပီး 

ေရွာသ ီ“အ” သံုးလံုးသင်တန်းများ၊ နယ်စပ်ေဒသ 

အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရး        လုပ်ငန်းများှင့ ်

ြပည်နယ်လုံးက တ်၊    ခိုင်လုံးက တ်    အေြခခံ 

စာတတ်ေြမာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုလထူလု ပ်ရှားမ  

အသွင်ြဖင့်    အရိှန်အဟုန်ြမင့်ကာ         ဆက်လက် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်      ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်ကိ ု

လည်း ေတွြမင်ခဲ့ရသည်။ 

ဤသုိေဆာင်ရက်ခ့ဲကရာတွင်    စာမတတ်သူ 

(စာသင်သား) များ ေလလ့ာသင်ယူိင်ုေရးအတွက် 

နည်းပညာအသုံးြပ အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်းများ
သူရိန်

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာုိင်ငံရိှ ုိင်ငံသားအများြပည်သူတုိအတွင်း ပေဒသရာဇ်စနစ်ှင့် ကုိလုိနီနယ်ချဲစနစ်၏ ဆုိးေမွတစ်ရပ်အြဖစ် လွတ်လပ်ေရးမရမီကာလတုိင်ေအာင် စာမတတ်သူဦးေရ ထုထည်ကီးမားစွာ 

ရှိေနခဲ့ကသည်။ ဤဆိုးေမွေကာင့်ပင ်မိြပေဒသများထက ်ေကျးလက်ေဒသတို၌ စာမတတ်သူဦးေရ ပိုမိုများြပားပီး အမျိးသားဦးေရှင့်  င်းယှ်ကည့်ပါက အမျိးသမီးဦးေရသည ်ပိုမိုများြပားေနေကာင်းကိ ု

လွတ်လပ်ေရးရပီး ေနာက်ပိုင်းကာလတွင ်ေလ့လာသိရှိခဲ့ရသည်။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံအတွင်း စာမတတ်သူဦးေရ ထုထည်ကီးမားစွာရှိေနြခင်းသည ်ထိုိုင်ငံ၏ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကိ ုများစွာအဟန်အတားြဖစ်ေစသည့် 

အေကာင်းရင်းတစ်ရပ်ပင်ြဖစ်ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

သက်ကီးြမန်မာဖတ်စာ   ဖတ်စာအုပ်များ   အသုံး 

ြပ၍လည်းေကာင်း၊   သက်ကီးြမန်မာဖတ်စာကိ ု

အေြခြပပီး    ြဖည့်စွက်ြပစုထားေသာ    အေြခခံ 

စာတတ်ေြမာက်ေရး   အေြခခံစာစ်    အဆင့်(၁)၊ 

အဆင့်  (၂)  ှင့်  အဆင့်   (၃)  တိုြဖင့်   အသုံးြပ၍ 

လည်းေကာင်း  အဆင့်ဆင့်ေြပာင်းလဲြပင်ဆင်ကာ 

အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရး   လုပ်ငန်းအေထာက် 

အကူြပ   သင်ခန်းစာဖတ်စာများအြဖစ ် အသုံးြပ 

ခဲ့ကသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် ေခတ်ကာလေြပာင်းလ ဲ

လာသည်ှင့အ်မ  အဆိပုါအေြခခစံာစ်များ အဆင့် 

(၁)၊ (၂)ှင့် (၃) တိုကို ေပါင်းစည်းမွမ်းမံပီး အ ေြခခံ 

စာတတ်ေြမာက်ေရး “ြမန်မာစာစာစ်”ှင့ ်“အေြခခ ံ

သခ  ျာစာစ်” အြဖစ်  စာတတ်ေြမာက်ေရးစာစ ်

များကိ ု ခဲွြခားြပစကုာ   ယေနထက်တိင်ု    အေြခခ ံ

စာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

အသုံးြပသင်ကားေပးလျက်ရိှေကာင်း ေတွရိှရေပ 

သည်။ 

“အေြခခံစာစ်များသင်နည်းလမ်း န်” 

စာအုပ်ကိုပါ ြပစုထုတ်ေဝ 

ြမန်မာစာသင်ြပမ အတွက်  စာဖတ်စာေရးကိ ု

ြမန်ြမန်ှင့် မဲမဲစဲွသွားေအာင် သင်ယူုိင်ေစရန်ှင့် 

စာဖတ်စာေရးြခင်း   “အေရး၊ အဖတ်”    သင်ယူ 

ေလ့ကျင့်စ်၌ပင် အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ၊ ဗဟု 

သုတအေတွးအေခ     တိုးပွားေစရန်     ရည်ရယ ်

သတ်မှတ်ပီး  ြပစုထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေလ့လာ 

သိရှိရသည်။    အေြခခံစာစ်များြပစုရာတွင ်

သင်စာပိင်ုးှင့ ်လပ်ုငန်းစာပိင်ုးဟ၍ူ က  ခဲွြခားြပစ ု

ထားသည်။  စာမတတ်ကသူများြဖစ်ေသာ်လည်း 

လက်ေတွဘဝတွင ်ဂဏန်းသခ  ျာများကိ ုအနည်း 

ှင့်အများ အသုံးြပေနရသည့်အတွက ်သင်ယူသူ 

များ၏   “စိတ်တွက်”   ြဖင့်   တွက်ချက်မ မှသည် 

“ေရးတွက်” ေလက့ျင့တ်တ်က မ်းမ ကိပုါ က မ်းကျင် 

ေစရန်အလိုငှာ   ကိန်းေရးကိန်းဖတ ်    “အေရး”၊ 

“အဖတ်”   ေလက့ျင့ြ်ခင်း၊ ကန်ိးစနစ်ေလက့ျင့ြ်ခင်းှင့ ်

အေြခခံတွက်ချက်မ   “အတွက်”  များ ပါဝင်ေသာ 

“အေြခခံသခ  ျာစာစ်” ကိ ုတစ်ပါတည်းသင်ယူေစ 

ြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိုပါစာစ်များအြပင ်“အေြခခံ 

စာစ်များသင်နည်းလမ်း န်” စာအုပ်ကိုပါ ြပစု 

ထုတ်ေဝ ထားပီး   နည်းြပသင်တန်း      ပုိချရာတွင် 

အသုံးြပေဆာင်ရက်လျက်ရှိေနေကာင်း   ေတွရှိရ 

သည်။

အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် 

ရာတွင်  “လုံးဝစာမတတ်သူများ”   ှင့်   “အနည်း 

အကျ်းေရးတတ်ဖတ်တတ်သူများ” ဟူ၍  ှစ်မျိး 

ပိုင်းြခားိုင်ပီး   ၎င်းတိုကိ ု   “အေရး”၊   “အဖတ်”၊ 

“အတွက်အချက်” က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ေစရန ်

ရည်ရယ်၍ အသက် (၁၅)ှစ်မှ (၄၅)ှစ်အရယ်အထ ိ

အသက်အရယ်အပိင်ုးအြခားတွင်   လငူယ်လလူတ် 

ပိင်ုးအရယ်များအပါအဝင် သက်ကီးများကိ ု အဓကိ 

သင်ကားေပးေနေကာင်းှင့ ် ထိသုိုကဲွြပားြခားနား 

ေသာသင်ယသူမူျားကိ ုစာဖတ်ဝိင်ုး၊ စာသင်ဝိင်ုးဖဲွရာ 

တွင်    အေြခခံသေဘာသဘာဝတူရာအုပ်စုခွဲ၍ 

သင်ြပြခင်းြဖင့်  သင်ြပမ ပို၍ထိေရာက်ိုင်ေကာင်း 

ကိုလည်း ေလ့လာေတွရှိရသည်။ လုံးဝစာမတတ် 

ေသးေသာသူများကိ ု      စာတတ်သွားေစရန်ှင့် 

အနည်းအကျ်းေရးတတ်ဖတ်တတ်သူများကုိ ပုိ၍ 

တတ်ေြမာက်သွားေစရန်၊   ပို၍က မ်းကျင်ေစရန ်

ကညူပီံပ့ိုးသ ူ(သင်ြပသဆူရာဆရာမများ)က ကညူီ

လမ်း န်သင်ကားေပးရန်       ရည်ရယ်လပ်ုေဆာင် 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက် 

ရာတွင်    သင်ယူသူများသည ်    ပျမ်းမ အားြဖင့ ်

တစ်ရက်လ င် သုံးနာရီ န်းြဖင့် ရက်ေပါင်း ၄၀ 

အတွင်း  အနည်းဆုံးစာသင်ချနိ်နာရီေပါင်း    ၁၂၀  

ခန်မ  မြဖစ်မေနသင်ယူရမည်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုသို 

သင်ယူရာတွင ်     သာမန်eာဏ်ရည်ရှိသူဆိုပါက 

အဆိုပါ နာရီေပါင်း ၁၂၀ ခန်တွင် ြမန်မာစာအေရး 

အဖတ်ှင့်     အေြခခံသခ  ျာအတွက်အချက်တိုကိ ု

သင်ယတူတ်ေြမာက်ိင်ုသည့ ် သာဓကများရိှခဲေ့သာ် 

လည်း     စာကို     စွဲစွဲမဲမဲဖတ်တတ်ေစရန်ှင့ ်

က မ်းက မ်းကျင်ကျင ်ေရးတတ်ေစရန်၊ တွက်ချက် 

တတ်ေစရန်အလုိငှာ       ပိုမိုအချနိ်ယူသင်ကားေစ 

သင့်သည်ကိုလည်း ေလ့လာေတွရှိရသည်။

သတ်မှတ်အကွာအေဝးတစ်ခုမ ှေတွဆုံဆက်ဆံ

သိုရာတွင် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လမှစတင်၍ 

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉    ကပ်ေရာဂါပိုး 

ကူးစက်ခံရမ များ  စတင်ေတွရှိလာခဲ့ရာမ ှ  လူထု 

လ ပ်ရှားမ အသွင်ြဖင့်     ေဆာင်ရက်လာခဲ့ကေသာ 

အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်းသည ်ယခင် 

ကလို   မိြပေကျးလက်ေဒသများသို   ကွင်းဆင်း 

သွားေရာက်ကာ သင်ကားသမူျားှင့ ်သင်ယသူမူျား 

အကား   လက်ပွန်းတတီးြဖင့ ်    နီးနီးကပ်ကပ် 

သင်ကားပိုချြခင်းများ မြဖစ်ိင်ုေတာဘ့ ဲတစ်ဦးှင့် 

တစ်ဦးကား      သတ်မှတ်အကွာအေဝးတစ်ခုမ ှ

ေတွဆုဆံက်ဆရံသည့အ်ေြခအေနသို ဆိက်ုေရာက် 

လာခဲ့ေပေတာ့သည်။  ယခုအခါ   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၅ ရက်ေန  

ည ၈နာရီအချနိ် ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  ရာခိင်ု န်း ၁ ဒသမ ၅၃ ရာခိင်ု န်း 

အထ ိေလျာ့ကျလာသည်ကုိေတာ့ ြမင်ေတွေနကရ 

ပီြဖစ်ေသာ်ြငားလည်း  ကိုဗစ်-၁၉   ကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းများအရ ဆက်လက်ကျင့်သံုးရန် လုိအပ် 

ေနဆဲြဖစ်သည်။

ယခုလို   ကမ ာ့ကပ်ေဘးကံေနစ်ကာလှင့ ်

ကပ်ေဘးအလွန်ကာလများတွင် ြပည်သူအကျိးြပ 

လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ေသာ အေြခခံစာတတ်ေြမာက ်

ေရးလပ်ုငန်းကိ ုြပန်လည်အသက်သွင်းလပ်ုေဆာင် 

ိုင်ရန်အတွက်   နည်းပညာအကူအညီရယူလျက ်

Online  အသုံးြပသင်ကားသင်ယူမ များကို   ပိုမို 

ထိေရာက်လာေစရန်အလိုငှာ      လက်ရှိအသုံးြပ 

သင်ကားေနေသာ   အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရး 

ြမန်မာစာှင့်           အေြခခံသခ  ျာဖတ်စာအုပ်ပါ 

သင်ခန်းစာများကိ ု  ပ်ုြမင်သံကားသင်ခန်းစာများ 

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊    You Tube,    Website    

များတွင်   သင်ခန်းစာ   (Video Clip)   များအား 

လ င့တ်င်ြခင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း  အသွင်သစ်ဖန်တီး 

ကာ         ိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုြခင်းများကိ ု   သတ်မှတ် 

အသုံးြပလျက်ရှိေသာ      သင်ကားေရးနည်းစနစ ်   

(Teaching    Methodology)      များှင့်အညီ    

ေကျာင်းြပင်ပှင့ ်     တစ်သက်တာပညာေရးဦးစီး 

ဌာနက           စမ်းသပ်ေဆာင်ရက်ေနကပီြဖစ်ေပ 

သည်။                               စာမျက်ှာ ၂၄ သို 

အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်းအစီအစ်များကို       နည်းပညာ 

အကူအညီရယူလျက်  Online  အသံုးြပ   သင်ကားနည်းစနစ်များကို 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့်  အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်   ေကျာင်းေနိုင်ြခင်း 

မရှိခဲ့၍ စာတတ်ေြမာက်ြခင်းမရှိခဲ့ကသူများ၊ ေကျာင်းေနခဲ့ဖူးေသာ်လည်း  

ေကျာင်းထွက်ေစာခဲရ့၍ စာေရးစာဖတ်က မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုစွာ တတ်ေြမာက်ြခင်း 

မရှိခဲ့ကသူများှင့်   လုံးဝစာမတတ်သူများ    ဧကန်အမှန်ပေပျာက်လျက်  

မသိားစအုကျိး၊ ရပ်ရာအကျိးှင့ ်ိင်ုငံအ့ကျိးကိ ုပိ၍ုပုိ၍ေဆာင်ရက်ိင်ုက 

မည်ဟု ယုံကည်ေမ ာ်လင့်မိ



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ
ထိုသိုစမ်းသပ်ိုက်ကူးပီးြဖစ်ေသာ   အေြခခံ 

စာတတ်ေြမာက်ေရး   ြမန်မာစာှင့ ်  အေြခခသံခ  ျာ 
သင်ခန်းစာအပိုင်းများကိ ု   ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 
ြမန်မာပ့ညာေရးပ်ုသလံိင်ုး (Myanmar Education 
Channel) အစီအစ်များတွင် ထုတ်လ င့်ြပသြခင်း
ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ You Tube Channel မှ DAE- 
Myanmar School Education Lessons (https://
www.youtube.com/ DAE-   Myanmar   School 
Education Lessons) တွင် ေဖာ်ြပေပးထားြခင်းြဖင့ ်
လည်းေကာင်း သင်ယူေလ့လာိုင်မ  အခွင့်အလမ်း 
သစ်များ ဖန်တီးလုပ်ေဆာင်ေနကပီလည်း ြဖစ်ေပ 
သည်။ 

ကိုယ်တိုင်ေလ့လာပီး ြပန်လည်အသုံးချ
အဆုိပါသင်ခန်းစာများကုိ   ုပ်သံလုိင်းများက 

ထတ်ုလ င့ြ်ပသုမံ မက You Tube Channel တွင်ပါ 

အချနိ်မေရးဝင်ေရာက်ေလ့လာိုင်မည်ြဖစ်သည့ ်
အတွက် အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရး လုပ်ငန်းတွင် 
ပါဝင်လပ်ုအားေပးေဆာင်ရက်ကမည့ ်Facilitators 
(ကူညီပံ့ပိုးသ ူဆရာ ဆရာမများ) အေနြဖင့်လည်း 
သင်ကားမ အေထာက်အကူြပ သင်ခန်းစာများကိ ု 
ကိုယ်တိုင်ေလ့လာပီး     ြပန်လည်အသုံးချိုင်မည ်

ြဖစ်ေပရာ  မိမိတုိေမ ာ်မှန်းထားသည့်   ရပ်ရာလူထု 
အေြခြပစာတတ်ေြမာက်ေရး (Community-Based 
Literacy)၊ လပ်ုငန်းခွင်အေြခြပ စာတတ်ေြမာက်ေရး 
(Factory-Based Literacy)ှင့် မိသားစုအေြခြပ 
စာတတ်ေြမာက်ေရး (Family-Based Literacy) 
ပုံစံများ  အသုံးြပ၍ မိမိတိုအသိုက်အဝန်းအတွင်း 
ကိုယ်ထူကိုယ်ထသင်ယူိုင်ကေတာ့မည ်  ြဖစ်ေပ 
သည်။

ယခင်က မျက်ှာချင်းဆိုင် (Face-to-Face) 
ေတွဆုံသင်ကားြခင်းမှသည ်  ယခုလို    Online 
နည်းပညာအသုံးြပသင်ကားေပးြခင်းြဖင့ ်သင်ယသူ ူ
များသည်  အသက်အရယ်မေရး   မိမိတုိအဆင်ေြပ 
မည့်   မည်သည့်ေနရာတွင်မဆို၊   မည်သည့်အချနိ် 
တွင်မဆို    ေလ့လာသင်ယူိုင်ကမည်ြဖစ်ေပရာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးကးူစက်မ အ ရာယ်မှလည်း 
ကာကွယ်ရာေရာက်သလိ ု   အချိေသာစာမတတ် 

သမူျားအေနြဖင့် မိမိအလုိဆ အရ ကုိယ်တုိင်ေလလ့ာ 
ြခင်းအားြဖင့ ်  ရပ်ရာအတွင်းှင့ ်    မိတ်ေဆွများ 
အချင်းချင်း အြခားသမူျားက မမိအိား စာမတတ်သ ူ
အြဖစ် ထင်ြမင်ခရံြခင်းမှလည်း အထိက်ုအေလျာက် 
အကာအကွယ်ရရှိိုင်ြခင်းတိုေကာင့်    များစွာ 
ထိေရာက်အကျိးများမည်ဟ ုယုံကည်မိေပသည်။

မိမိအိမ်တွင်ပင ်
အချနိ်မေရးသင်ယူလာိုင်ကေတာ့မည်
သိုပါ၍ စာမတတ်သမူျားအေနြဖင့ ်ယခင်ကလိ ု

အေြခခံ   စာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်းများကို 
မိမိတိုေဒသသို ကွင်းဆင်းအေကာင်အထည်ေဖာ်
ေဆာင်ချနိ်   ကံကိက်မှသာ   သင်ယူခွင့်ရြခင်း 
မဟတ်ုေတာဘ့ ဲမမိအိမ်ိတွင်ပင် အချန်ိမေရးသင်ယ ူ
လာိုင်ကေတာ့မည်ြဖစ်ေပသည်။   အလားတူပင် 
အေြခခံစာတတ်ေြမာက်ေရးလုပ်ငန်းသံုး  ြမန်မာစာ 
ှင့် အေြခခံသခ  ျာစာစ်များ၊   အေြခခံစာစ်များ 
သင်ြပနည်းစာအပ်ုများကိလုည်း သင်ခန်းစာ Video 
များတွင်ေဖာ်ြပပါရိှေသာ လိပ်စာဖုန်းနံပါတ်များသုိ 
ဆက်သွယ်၍ လွယ်ကစွူာ ေတာင်းခရံရိှိင်ုမည်ြဖစ်ရာ 
Online မှလည်းေကာင်း၊ Myanmar Education 
Channel မှလည်းေကာင်း ထတ်ုလ င့မ်ည့်သင်ကား 
ေရးအေထာက်အကြူပ Video Clip များှင့ဆ်က်စပ် 

၍    ရပ်ရာလူထုအတွင်း၊    လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းှင့ ်
မိသားစုအတွင်း        လွယ်ကူစွာသင်ကားသင်ယူမ  
ေဆာင်ရက်ုိင်မည့် အေြခအေနေကာင်းတစ်ရပ်အြဖစ်   
ဖန်တီးထားေကာင်း ေတွရှိရမည်ြဖစ်ေပသည်။

အဆုိပါြမန်မာစာှင့်  အေြခခံသခ  ျာစာစ်များ 
ြဖင့်    သတ်မှတ်ထားေသာ     “အေရး”၊ “အဖတ်”၊ 

“အတွက်အချက်”   ဆိုင်ရာ   စံ န်းများ    သင်ယူ 
တတ်ေြမာက်သွားပါက စ်ဆက်ပညာေရးအစအီစ် 
(Continuing Education – CE)အရ   စာဖတ်ရှိန် 
ြမင့်တင်ေရးအစီအစ် (Post Literacy Programme) 
ကို   မြဖစ်မေနဆက်လက်သင်ယူရမည်ြဖစ်သည့ ်
အြပင်       ဝင်ေငတွိုးပွားေရးအစအီစ်          (Income 
Generation Program) (၁)၊ (၂) ှင့ ်ဘဝသာယာေရး 
အစီအစ်    (Quality    of   Life    Improvement 
Programme) (၁)၊ (၂) တိုကိ ုဆက်လက်သင်ယရူန် 
လိအုပ်မည်ြဖစ်သည်။ သုိပါ၍ အေြခခံစာတတ်ေြမာက် 
ေရးလုပ်ငန်းအစီအစ်များကိ ု           နည်းပညာ 
အကူအညီရယူလျက ်Online အသုံးြပ သင်ကား 
နည်းစနစ်များကိ ုေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်အေကာင်း 
အမျိးမျိးေကာင့ ်      ေကျာင်းေနိုင်ြခင်းမရှိခဲ့၍ 
စာတတ်ေြမာက်ြခင်းမရိှခ့ဲကသူများ၊ ေကျာင်းေနခ့ဲ 
ဖူးေသာ်လည်း  ေကျာင်းထွက်ေစာခဲ့ရ၍   စာေရး 

စာဖတ် က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်စွာ တတ်ေြမာက်ြခင်းမရှိ 
ခဲ့ကသမူျားှင့ ်လုံးဝစာမတတ်သမူျား ဧကန်အမှန် 
ပေပျာက်လျက ် မိသားစုအကျိး၊ ရပ်ရာအကျိးှင့ ်
ိုင်ငံ့အကျိးကိ ု  ပို၍ပို၍ေဆာင်ရက်ိုင်ကမည်ဟ ု
ယုံကည်ေမ ာ်လင့မ်ပိါေကာင်း   ေရးသားေဖာ်ြပအပ် 
ပါသည်။  ။

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၃၀
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ပုံှိပ်ေရးှင့ ်

ထတ်ုေဝေရးဦးစီးဌာန စာေပဗမိာန်က စာေပ 
ဗိမာန် စာမူဆုရစာအုပ်များှင့ ် ြပည်သူများ   
ပညာဗဟုသုတ    တိုးပွားေစေရးအတွက ်
ြမန်မာစာေပ ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ 
ှင့်  အများြပည်သ ူ  ဗဟုသုတတိုးပွားေရး 
အတွက် စာေကာင်းေပမွန်များကိ ုထုတ်ေဝ 
လျက်ရှိသည်။

ထိုသို   ထုတ်ေဝရာတွင်  စာေပဗိမာန်  
စာမူဆု  လူငယ်စာေပ  ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်
စာေရးဆရာမ ေအပရယ်ယုုိင် (ေရ ေတာင်) 
၏ “မမဆိေုသာ သမီးကီး”  စာအပ်ု၌ မသိားစ ု
တစ်စ၏ု  အကီးဆုံးသမီးြဖစ်သ ူ မန်ိးကေလး 
တစ်ဦး၏   အလုပ်တစ်ဖက်ှင့်  ပညာေရးကို   
ကိးပမ်းအားထုတ်ရင်း  ညီမငယ်ေလးများ 
အတွက် စြံပြဖစ်ေအာင်ဦးေဆာင်ပု၊ံ အစ်မကီး 
အမိအရာ  ရပ်တည်သွားပံု၊ ဘဝကုိ ခက်ခက် 
ခဲခဲုန်းကန်ရပုံတိုကို    “ုုငယ်ငယ်မမ၊  
ခေယာင်းလမ်းှင့်  ေြခလှမ်းများ၊  အမိအရာ၊   
တက သိုလ်ေကျာင်းသူကီး၊ ြခစ်ေသာအချစ်၊ 
မမဆိုေသာ သမီးကီး၊  မမပန်းေတာသူ” 
စသည့် ေခါင်းစ်ခွဲ  ခုနစ်ခုြဖင့် လူငယ်များ 
အားကျအတုယူဖွယ်    သုပ်ေဖာ်ေရးဖွဲ 
ထားေသာ    စာအုပ်ေကာင်းတစ်အုပ်ြဖစ်ပီး  
၎င်းစာအပ်ုကိ ုေရာင်းေဈးေငကွျပ် ၂၀၀၀ ြဖင့ ် 
ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

ထိုြပင် ြမန်မာိင်ုငရိှံ မျိးဆက်သစ် လငူယ် 
လူရယ်များ အေတွးအြမင်၊  အယူအဆများ   
မှန်ကန်ေစရန်၊ eာဏ်ရည် eာဏ်ေသွးြမင့မ်ား 
ရန်ှင့်     အနာဂတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်
အတွက်    အားေပးလမ်း န်မ ြပိုင်ရန်   
ဆရာေဒါက်တာ ခင်ေမာင်ညိ ေရးသားသည့ ်

“လူငယ်ှင့်    အေကာငး်ဆံုးေသာဘဝကုိ  
တည်ေဆာက်ြခင်း”စာအုပ်ှင့် စာေရးဆရာ  
ေမာင်ခင်မင် (ဓြုဖ)၏ “အေမခွတံစ်ေယာက် 
အေမ ွေပးသတူစ်ရာ” စာအပ်ုတိုကိ ု ြပန်လည်  
ထုတ်ေဝလိုက်သည်။

ဆရာေဒါက်တာခင်ေမာင်ညိ ေရးသားသည့် 
“လူငယ်ှင့်     အေကာင်းဆုံးေသာဘဝကိ ု
တည်ေဆာက်ြခင်း”  စာအုပ်၌  လူငယ်များ 
အတွက်  အေကာင်းဆုံးေသာ   ဘဝကို 
တည်ေဆာက်ိင်ုမည့ ်အေတွးအြမင်ခယံခူျက် 
စိတ်ထားှင့်  ဗဟုသုတများ  တိုးပွားေစရန် 
ရည်ရယ်၍     လူငယ်များ   ေအာင်ြမင်ဖို 
တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ် အြမင်များ၊  ရှက်စတ်ိ၊  
ေကာက်စိတ်နဲ   ေအာင်စိတ်၊ လူငယ်ှင့်  
စူးစမ်းေလလ့ာမ များ၊ တာဝန်- လပ်ိြပာသန်မ ၊ 
အလှအပြဖင့ ် ဝင့်က ားြခင်း၊  အသုံးကျြခင်းှင့ ်
ှလုံးလှြခင်း၊   လူငယ်ှင့်   သိပ ံအေတွး၊  
ယုံကည်စိတ်ချမ နဲ   ဘဝအြမင်၊  လူငယ်နဲ  
တက ိလုိဂုျစီသည်ြဖင့ ်  လငူယ်များအတွက်  
ခွန်အားြဖည့်  ေဆာင်းပါးများ စုစုေပါင်း (၂၈) 
ပဒ်ုပါရိှပီး တန်ဖိုးေငကွျပ်  ၃၀၀၀ ြဖင့ ်ဝယ်ယ ူ 
ိုင်ပါသည်။

စာေရးဆရာ     ေမာင်ခင်မင(်ဓုြဖ)၏ 
“အေမခွတံစ်ေယာက်   အေမေွပးသ ူတစ်ရာ” 
စာအုပ်၌  ေကျာင်းသားဘဝကိ ု  ြဖတ်သန်း 
ခဲေ့သာ လငူယ်တစ်ဦးချင်းစ၏ီ ဘဝခရီးလမ်း 
တွင်  တင့်တင့်တယ်တယ်  ေလ ာက်လှမ်း 
ိင်ုရန်အတွက်   ပညာအေမ၊ွ  စတ်ိဓာတ်အေမ ွ
များ လက်ဆင့က်မ်းေပးုမံ မက တစ်ကိယ်ုေရ  
ကျန်းမာေရးြပည့စ်ုဖံိုမှသည်  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ် 
သဟဇာတြဖစ်ေအာင်  ေနထိင်ုဆက်ဆတံတ် 
ဖိုအထ ိ   ဘက်စုပံျိးေထာင်ေပးခဲေ့သာ ဆရာ  
ဆရာမေပါင်း  ရာဂဏန်း အထရိှိပုှံင့ ်ေကျးဇူး 

တရားကီးမားလှပုံကိ ု   ဆရာေမာင်ခင်မင ်
(ဓုြဖ)က ကိုယ်ေတွြဖစ်ရပ်များြဖင့် ေရးဖွဲ 
ထားပါသည်။

ယေနသင်ကားပိုချေနေသာ    ဆရာ 
ဆရာမများှင့ ်    သင်ကားပိုချမ ခံယူေသာ 
ေကျာငး်သား ေကျာငး်သူများ၏ ေစတနာ၊ 
ခယံခူျက်သေဘာထား၊ ကျင့သ်ုံးေဆာင်ရက်မ ၊ 
အားထုတ် လုပ်ေဆာင်မ များကို  ထပ်ဆင့်၍ 
အကျိးရှိေစမည့်အြပင ်      အနာဂတ်တင်ွ 
တုိင်းြပည်တာဝန်ကုိ ကျရာ  အခန်းက  မှ 
လက်ဆင့က်မ်း တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ကမည့ ်
မျိးဆက်သစ်လူငယ်များကိ ု     စိတ်ဓာတ် 
အေြခခံမှအစ   ထိန်းသိမ်းတည့်မတ်ေပးိုင ်
မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဆရာကီးက  ဤသိုေသာ 
ေစတနာ     ရည်ရယ်ချက်ေကာင်းများြဖင့ ်
သတုရသေြမာက်စွာ ေရးဖဲွထားေသာေကာင့ ် 
အိမ်တွင်     မရှိမြဖစ်ေဆာင်ထားသင့်သည့ ်
စာအုပ်ေကာင်းတစ်အုပ်ြဖစ်ပီး   တန်ဖိုးေငွ 
ကျပ် ၃၅၀၀ ြဖင့် ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

အဆိပုါစာအပ်ုများကိ ုအမှတ် ၅၂၉-၅၃၁၊ 
ကုန်သည်လမ်းရှိ စာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင် 
(ဖန်ုး ၀၁-၈၂၄၉၀၃၁၊ ၀၁-၈၃၈၁၄၄၈)၊ အမှတ် 
(တ-၅၅)၊ သေြပကုန်းေဈး၊  ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ
စာေပဗိမာန်စာအုပ်ဆိုင ်       (ဖုန်း ၀၆၇-
၃၄၁၄၆၈၁)၊ ၈၆ လမ်း၊ ၂၁ လမ်းှင့ ် ၂၂ 
လမ်းကား၊ မ ေလးမိရိှ စာေပဗမိာန်စာအပ်ု 
ဆိုင် (ဖုန်း ၀၂- ၄၀၃၀၁၈၆) ှင့်  အမိမိရှ ိ
စာေပဗိမာန်   ကိုယ်စားလှယ်များထံတွင ်
ဆက်သွယ်ဝယ်ယူိင်ုေကာင်းှင့ ်လက်ကား 
မှာယူလိုပါက အမှတ် ၅၂၉-၅၃၁၊ ကုန်သည် 
လမ်းရိှ စာေပဗိမာန်၊ အေရာင်းဌာန (ဖုန်း ၀၁- 
၈၂၄၉၀၃၁၊ ၀၁-၈၃၈၁၄၄၈) သို ဆက်သွယ် 
ိုင်ေကာင်း သိရသည်။            သတင်းစ်

ြမစ်ကီးနား ဇန်နဝါရီ   ၃၀
ကချင်ြပည်နယ ်    ြမစ်ကီးနားမိနယ ်   ေအးေစတီရပ်ကွက်ရှ ိ

မေနာဧရာရက်ကန်းစက်မ လက်မ    ကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်းက 
အသင်းသားများပိုင ်စက်ရက်ကန်း ၂၆ စင်၊ လက်ရက်ကန်း ၇၅ စင်၊ 
အလပ်ုသမား ၁၀၁ ဦးြဖင့ ်ချည်ထည်ရက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ု 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ ထိရုက်ကန်းစင်များမှ ှစ်  ၈၀/၁၀၀  ချည်များ 
ြဖင့် ရက်လုပ်သည့် ကချင်ိုးရာ (ကျား၊ မ)ဝတ်  ချည်ထည်များကို 
အသင်းပုိင်အေရာင်းဆုိင်များှင့် အသင်းသား ြပည်သူများသုိ ေဈး န်း 
ချိသာစွာ ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။            သတင်းစ်

စာေပဗိမာန် စာမူဆုရစာအုပ်များှင့် လူငယ်များ အသိပညာတိုးပွားေရးဆိုင်ရာ စာအုပ်များထုတ်ေဝြဖန်ချ ိ

မေနာဧရာရက်ကန်း စက်မ လက်မ  ကုန်ထုတ်
သမဝါယမအသင်းက ချည်ထည်များ ရက်လုပ်ေရာင်းချ

 ေကျာဖုံးမှ
ြမန်ေအာင်မိနယ် ထူးကီး-ေရ ကျင်လမ်းေပ ရိှ အန်ုးဲှကန်ုးတတံား 

ကို တံတားအရှည်ေပ ၂၄၀ (ေပ ၆၀  ေလးခန်း)၊ တံတားအကျယ်ေပ 
၂၀၊ ဘိုးပိုင်အုတ်ြမစ်ေအာက်ေြခထညှ်င့် အေပ ထည် သံကူကွန်ကရစ် 
တံတားအမျိးအစားြဖစ်ပီး တံတားေရလမ်းကင်းလွတ ်  အကျယ် ၁၈ 
ဒသမ ၂၈ မီတာ၊ အြမင့် သုည ဒသမ ၉ မီတာှင့်  ယာ်တစ်စီးချင်း 
၃၆ တန် တံတားခံိုင်ဝန်ရှိသည်။   

က ဲိုးအင်းတံတား
သေြပကုန်း-သဲြဖ-ထူးကီးလမ်းေပ ရှိ   က ဲိုးအင်း တံတားမှာ 

တံတားအရှည်ေပ ၁၂၀ (ေပ ၆၀ ှစ်ခန်း)၊  တံတား  အကျယ်ေပ  ၂၀၊    
ဘိုးပိုင်အုတ်ြမစ ်ေအာက်ေြခထည်ှင့ ် အေပ ထည်   သံကူကွန်ကရစ ်
တံတားအမျိးအစားြဖစ်ပီး  တံတားေရလမ်းကင်းလွတ်အကျယ ် ၁၈ 
ဒသမ ၂၈ မီတာ၊ အြမင့် သုည ဒသမ ၉ မီတာှင့် ယာ်တစ်စီးချင်း ၃၆ 
တန် တတံားခံိင်ုဝန် ရိှေကာင်း     ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန 
(ေနြပည်ေတာ်)   တံတားတည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(ံုးချပ်)မှ သိရသည်။

အေထာက်အကူြဖစ်
အဆိုပါ ြမန်ေအာင်မိနယ ်ထူးကီး-ေရ ကျင်လမ်းေပ ရှိ အုန်းှဲ 

ကုန်းတံတားှင့်  သေြပကုန်း-သဲြဖ-ထူးကီးလမ်းေပ ရှိ  က ဲိုးအင်း 
တတံား တည်ေဆာက်ပီးစီး၍ ြမန်ေအာင်မိနယ်ေတာင်ဘက် ဧရာဝတ ီ
ြမစ်အေနာက်ဘက်ရိှ ေရ ကျင်တိက်ုနယ်ှင့ ်သေြပကန်ုးတိက်ုနယ်အတွင်း    
ေကျးရာအပ်ုစ ု၁၆  စရိှု ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ဟသ  ာတ-ြမန်ေအာင် 
ကားလမ်းှင့်  ပုသိမ်-မံုရာ  ကားလမ်းမသုိ ဆက်သွယ် သွားလာုိင်ပီး 
ေဒသထွက်ကန်ုပစ ည်းများ သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး၊ လမူ ေရး၊ ကျန်းမာေရး 
စသည့် ေကျးလက်လူမ စီးပွား ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို အေထာက်အကူ
ြဖစ်ေစမည့တ်တံားများြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။              ဝင်းဗိလ်ု(ြမန်ေအာင်)



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

၂၈-၁-၂၀၂၂ ရက်ေနမှအဆက်

ခင်ခင်ကီးှင့ ်ေမာင်ေမာင်ဦးတို တစ်ေယာက် 

မျက်ှာကို တစ်ေယာက်စူးစိုက်ကည့်မိကသည်။ 

မျက်လံုးချင်း ဆုမံိကသည်။ ခင်ခင်ကီး မှန်အမ်ိကိ ု

ေကျာေပးေသာ    အေနအထားြဖင့်  ရပ်ေနရာ 

မျက်ှာမှာ အေမှာင်ရိပ်ကျေနသည်။ ေမှာင်ေန 

သည်။     ထိုေကာင့ ်    ခင်ခင်ကီး၏မျက်ှာကိ ု

ေမာင်ေမာင်ဦး ြမင်သာမည်မဟုတ်။ သိုရာတွင် 

ခင်ခင်ကီးကိ ုခင်ခင်ကီးဟူ၍ေတာ ့သိပုံရသည်။ 

သသူည် မြမင်သာေသာ ခင်ခင်ကီး၏မျက်ှာကိပုင် 

စူးစိုက်ကည့်လျက်ရှိေလသည်။ 

“က န်ေတာ်အထဲကို ဝင်ပါရေစ”

ေမာင်ေမာင်ဦးထံမှ အသံထွက်ေပ လာသည်။ 

တိတ်ဆိတ်ေနေသာအခန်းတွင် သူ၏အသံမှာ 

ကျယ်ေလာင်လွန်းလှသလိုရှိသည်။

ဦးေအာင်ခန်က ေရှသိုတိုးလာသည်။ 

“ဘာကိစ ပါလိမ့် ေမာင်ရင”် 

 ဦးေအာင်ခန်က ေမးသည်။ 

“က န်ေတာ် ခင်ခင်ကီးနဲ  ေတွချင်လိုပါ”

သူစကားအတွက် ဦးေအာင်ခန်မှာ ဆန်းကယ် 

သွားသလိရိှုသည်။ ေမာင်ေမာင်ဦးကိ ုပိမုိစုူးစိက်ုစွာ 

ကည့်သည်။

တစ်စထက်တစ်စ မှတ်မိလာပုံရသည်။

“ ေဩာ်၊ မင်းကိုး” 

ဦးေအာင်ခန်ထံမှ မှတ်ချက်ချသံ ေပ ထွက်လာ 

သည်။ 

“ဟတ်ုပါတယ်ဦး၊ က န်ေတာ် ေမာင်ေမာင်ဦးပါ”

သည်စကားကို ကားရေလလ င် ေဒ ြမေလး 

ကိုယ်တိုင် လ ပ်လ ပ်ရှားရှားြဖစ်လာသည်။ 

“သမီး သူကို မေတွချင်ဘူးေဖေဖ” 

ခင်ခင်ကီး၏အသံ

“မဟတ်ုေသးပါဘူး ညမီ။ ခဏကေလးပြဲဖစ်ြဖစ် 

ဝင်ပါရေစ။ စကားတစ်ခွန်းှစ်ခွန်းပဲြဖစ်ြဖစ် ေြပာ 

ပါရေစ”

“က န်မမှာ ရှင်နဲေြပာစရာ ဘာစကားမ ှမရှိဘူး 

ကိုေမာင်ေမာင်ဦး”

ေမာင်ေမာင်ဦး ပံးသည်။ 

 “ကိယု့မှ်ာေတာ ့ေြပာစရာေတ ွတစ်ပုတံစ်ပင်ကီး 

ရှိေနတယ်”

“က န်မ နားမေထာင်ိုင်ဘူး။ နားမေထာင်ချင ်

ဘူး။ ကုန်ကုန်ေြပာမယ်ရှင်။ ရှင့်မျက်ှာကုိေတာင် 

က န်မ မကည့ခ်ျင်ဘူး။ မြမင်ချင်ဘူး။ ရှင်အြမန်ဆုံး 

က န်မတိုအမ်ိထကဲ ထွက်သွားရင် ေကာင်းမယ်ထင် 

တယ်”

ုတ်တရက်တွင် ေမာင်ေမာင်ဦးမှာ အကံအုိက် 

သွားသလိုရှိသည်။ စင်စစ်သူသည ်ယင်းအြဖစ်ကို 

ေမ ာ်လင့်ထားသည်မဟုတ်ေချ။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းတွင် ဗိလ်ုညိထွန်းှင့ေ်တွ 

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

“ဟုတ်ပါတယ် ကိုေမာင်ေမာင်ဦး။ က န်မ အကည်အသာေြပာတာပါ။

 အကည်အသာ ေတာင်းပန်တာပါ။ ေကျနပ်တန် ေကာင်းပါပီရှင်ရယ်။ 

က န်မအေပ  ရှင်ိှပ်စက်ခဲတ့ာေတ ွများလှပါပ။ီ ရှင့ေ်ကာင့ ်က န်မဘဝပျက်စီးခဲရ့တယ်။ 

လူတကာအလယ်မှာ ေခါင်းမေဖာ်ိုင်ေလာက်ေအာင် အရှက်ရခဲ့တယ်။ 

ကဲ ကိုေမာင်ေမာင်ဦး ရှင့်မှာ က န်မနဲပတ်သက်လို 

ဒီထက်ှိပ်စက်စရာရှိေတာ့မယ် မထင်ပါဘူး”

ေမာင်ေမာင်ဦးသည် ခင်ခင်ကီး၏စကားများကို မခံမရပ်ိုင်သလိုရှိသည်။

“အဲဒီအတွက် အခု ကိုယ်ေရာက်လာတာပါ။ ဒါေတွကို ရှင်းချင်လိုပါ”
ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ ခင်ခင်ကီး” 

စာအုပ်အား  စာေရးသူ၏ မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် 

ကူးယူေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။               စာတည်း

သည်။ ဗိုလ်ညိထွန်းထံမ ှသူမသိေသးေသာ အချက် 

အချိကို သိရသည်ဆိုကတည်းက သူခင်ခင်ကီးကိ ု

ပိုမိုေတွချင်လာသည်။ ပိုမိုြမင်ချင်လာသည်။

ေရနေံချာင်းသို ြပန်ေရာက်ေသာအခါ ခင်ခင်ကီး၏ 

သတင်းကိ ု စုံစမ်းသည်။  ခင်ခင်ကီး  ေရနံသာသို 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိေနေကာင်းသိရသည်။ သိုှင့်ပင် 

သူ ေရနံသာသို လာခဲ့သည်။

မည်သိုပင်ဆိေုစ ခင်ခင်ကီးသည် သူဘက်က ရပ် 

တည်လမိ့မ်ည်ဟ ုေမ ာ်လင့ခ်ဲသ့ည်။ ြဖစ်ချင်းြဖစ်လ င် 

ဦးေအာင်ခန်ှင့်သာ ြဖစ်ရမည်။ သူကုိ ဦးေအာင်ခန်က 

သာ ေမာင်းှင်ထုတ်ခ့ဲလိမ့်မည်ဟု ယံုကည်ခ့ဲသည်။

ယခမု ူခင်ခင်ကီးကိယ်ုတိင်ုက သူကိ ုခါးခါးသီးသီး 

ြငင်းပယ်ေနပါေချပီေကာ။

ဦးေအာင်ခန်ကား ပွဲကည့်ပရိသတ်ပမာ ြဖစ်ေန 

သည်။

ခင်ခင်ကီးသည် ေဒါသြဖင့် တစ်ကိုယ်လုံး တုန် 

ယင်လျက်ရှိသည်။ ရင်ထဲမှာလည်း နာကည်းြခင်း 

အရှိန်အဟုန် ြပင်းစွာ ထေနသည်။

“ကိုယ်ေြပာပါရေစဦး ညီမ”

“ေတာ်ပါေတာ့ရှင်။ ဒမီယ်ကိေုမာင်ေမာင်ဦး ရှင့က်ိ ု

က န်မ ေတာင်းပန်ပါတယ်။ ရှင်ြပန်ပါေတာ့။ ဒီ 

တစ်ကမ်ိဟာ ရှင့မ်ျက်ှာကိ ုေနာက်ဆုံးအကမ်ိ ြမင်ရ 

တာပဲြဖစ်ပါေစေတာ”့ 

ခင်ခင်ကီး၏အသမှံာ အနည်းငယ် ေပျာလ့ာသည်။ 

“မဟုတ်ေသးပါဘူးညီမ”

“ဟတ်ုပါတယ် ကိေုမာင်ေမာင်ဦး။ က န်မအကည် 

အသာေြပာတာပါ။ အကည်အသာ ေတာင်းပန်တာပါ။ 

ေကျနပ်တန်ေကာင်းပါပီရှင်ရယ်။ ေကျနပ်တန် 

ေကာင်းပါပီ။ က န်မအေပ  ရှင်ှိပ်စက်ခဲ့တာေတွ 

များလှပါပ။ီ ရှင့ေ်ကာင့ ်က န်မဘဝပျက်စီးခဲရ့တယ်။ 

လတူကာအလယ်မှာ ေခါင်းမေဖာ်ိင်ုေလာက်ေအာင် 

အရှက်ရခဲ့တယ်။   ကဲ ကိုေမာင်ေမာင်ဦး    ရှင့်မှာ 

က န်မနဲပတ်သက်လို ဒထီက်ိှပ်စက်စရာရိှေတာမ့ယ် 

မထင်ပါဘူး”

ေမာင်ေမာင်ဦးသည ်ခင်ခင်ကီး၏စကားများကိ ု

မခံမရပ်ိုင်သလိ ုရှိသည်။

“အဒဲအီတွက် အခ ုကိယ်ုေရာက်လာတာပါ။ ဒါေတ ွ

ကို ရှင်းချင်လိုပါ”

“မလိေုတာပ့ါဘူး ကိေုမာင်ေမာင်ဦး။ က န်မ ဘာမှ 

မကားပါရေစနဲ”

“မင်းကိုယ့်အေပ  အထင်လွဲေနပီညီမ” 

ခင်ခင်ကီးသည် နာနာကည်းကည်း ပံးလိုက ်

သည်။ 

“ဪ က န်မက အထင်လွဲေနသတဲ့လား” 

“ဟုတ်တယ်။ ကိုယ့်အေပ မှာ မင်းအထင်မှားေန 

တယ်”

“အထင်မှားရင်လည်း မှားတဲ့အတိုင်းပဲ ရှိပါေစ 

ေတာ။့ က န်မ ဒအီေြခအေနကိပု ဲလိခုျင်တယ်။ ဒလီိပု ဲ

ြဖစ်ေစချင်တယ်။ က န်မ အြပတ်သားဆုံးေြပာမယ ်

ကိုေမာင်ေမာင်ဦး။   ရှင်နဲပတ်သက်လို   က န်မမှာ 

ဘာခံစားချက်မှမရိှေတာ့ဘူး။ ရှင့်မျက်ှာကုိေတာင် 

မြမင်ချင်ေတာ့ဘူး”

ခင်ခင်ကီးက တကယ်တမ်းြပတ်ြပတ်သားသား 

ေြပာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ေလသံမှာ မာေကျာလှသည်။

ေမာင်ေမာင်ဦးသည် ခင်ခင်ကီး၏မျက်ှာကိ ုေက 

ကွဲစွာ စိုက်ကည့်ေနသည်။

သည်တွင် ဦးေအာင်ခန်  ကားဝင်လာသည်။ 

“ဒီလိုရှိတယ် ေမာင်ရင”် 

ဦးေအာင်ခန်ဘက်သုိ ေမာင်ေမာင်ဦး လှည့်ကည့် 

သည်။

“အခ ုခင်ခင်ကီးေြပာတဲစ့ကားဟာ သူစတ်ိဆ ထ ဲ

မှာ ြဖစ်ေပ လာတဲအ့တိင်ုး ေြပာတဲစ့ကားပ။ဲ ဦးတိုက 

သွန်သင်ထားလိုလို မထင်ေလနဲ  ။ ေနာက်တစ်ခုက 

ခင်ခင်ကီးရဲ ကံကမ ာကို သူဘာသာဖန်တီးခွင့်ေပး 

ထားတယ်။ သူဘဝကိ ုသူအလိုရှိတဲ့ပုံစံအရ ဖန်တီး 

ယဖူို အခွင့ြ်ပထားတယ်။ အခ ုသေူြပာခဲတ့ဲစ့ကားေတ ွ

ဟာ သူဘဝသူ ဘယ်ပုံစံနဲ  ဖန်တီးယူမယ်ဆိုတဲ့ 

စကားပဲ”

ေမာင်ေမာင်ဦးသည် အေတွးရကျပ်သွားသလိုရှိ 

သည်။ ခင်ခင်ကီးဘက်သို လှည့်ကည့်ြပန်သည်။ 

သူ၏အကည့်တွင် ေတာင်းပန်တိုးလ ိးဟန်များ 

ပါဝင်ေနသည်။ 

“ဟုတ်တယ် ကိုေမာင်ေမာင်ဦး၊ ေဖေဖေြပာတာ 

အမှန်ပဲ။ ရှင့်လိုလူနဲေတွခဲ့ရတာ က န်မအဖို ကံဆိုး 

မိုးေမှာင်ကျခဲ့တာပဲ။ အခုအခါမှာ ရှင်နဲမေတွခဲ့ရင ်

ဘယ်ေလာက်ေကာင်းမလဲလို က န်မထင်ေနတယ်။ 

ဒအီထစိတ်ိနာတယ်။ ေတာ်ပါ ပရှီင်။ က န်မဆက်ေြပာ 

ေနရင် ရှင့်ကိုသတ်ချင်တဲ့စိတ ်ေပ လာမိလိမ့်မယ်။ 

က န်မ    လူမသတ်ြဖစ်ေအာင်   ရှင့်ကိုြပန်ပါလို 

ေတာင်းပန်ေနတာ” 

“ ေဩာ်၊ ဒီအထိေတာင်ြဖစ်ေနမှကိုး”

ေမာင်ေမာင်ဦး၏ မျက်ှာမှာ ညိးသွားသည်။ 

သူသည် တစ်ကိုယ်တည်းေြပာသလိ ုခပ်တိုးတိုး 

ေရရတ်လိုက်သည်။

သသူည် ခင်ခင်ကီး၏မျက်ှာကိ ုပိမုိ ုစူးစိက်ုစွာ 

ကည့်သည်။

သက်ြပင်းတစ်ချက်ကိ ုမ တ်ထုတ်လိုက်သည်။

“ေကာင်းပီေလ။ ဒီအထိြဖစ်ေနမှေတာ့ ကိုယ် 

ဘာမှ ထပ်မကိးစားချင်ေတာ့ပါဘူး။ မင်းေြပာ 

သလို မင်းတိုအိမ်က သွားပါ့မယ်။ ြပန်ပါ့မယ်။ 

ဒါေပမဲ ့တစ်ခေုတာ ့ရိှတယ်။ ကိယု့ ်ကေလးကိေုတာ ့

ြမင်ပါရေစကွယ်။ ကေလးကိ ုတစ်ကိမ်ပဲြဖစ်ြဖစ ်

ြမင်ပါရေစ”

ကေလး။

ကေလးဆိေုသာ စကားသသံည် လအူားလုံးကိ ု

တန်ုလ ပ်သွားေစသည်။ ေချာက်ချားသွားေစသည်။ 

အားလုံးကိ ုငိမ်သက်သွားေစသည်။

“တြခားဟာေတွကိုထားပါ။ တြခားဘာမ  ှ

မရချင်ေနပါေစ။ ဒီအခွင့်အေရးကေလးကိုေတာ့ 

စာနာတဲအ့ေနနဲပြဲဖစ်ြဖစ် ေပးကပါလို က န်ေတာ် 

က ေတာင်းပန်ပါတယ်ဗျာ”

ေမာင်ေမာင်ဦးသည် ခင်ခင်ကီးတစ်ေယာက ်

တည်းကိုသာမက အားလုံးကိုလှည့်ပတ်ကည့်  

လျက် ေတာင်းေတာင်းပန်ပန်ဆိုသည်။ သူ၏ 

အသမှံာ ေကကဲွမ  လ မ်းေနသည်။ ဆိုဆိုနင့န်င့ြ်ဖစ် 

ေနသည်။

“ကေလးဟုတ်လား ကိုေမာင်ေမာင်ဦး”

ခင်ခင်ကီးသည် အပ်ိမက်ထတွဲင် စကားေြပာေန 

သူပမာေရရတ်လိုက်သည်။ သူ၏ရင်မှာ နိမ့်ချည် 

က ချည်ြဖစ်လာသည်။ သူ၏မျက်လုံးထဲဝယ် 

မျက်ရည်ကည ်ြပည့်လ မ်းလာသည်။

ပီးလ င်မ ူခင်ခင်ကီးသည် ူးသွပ်ေနသတူစ်ဦး 

သဖွယ် ရယ်ချလိုက်ေလသည်။

“ဟား၊ ဟား။ ကေလးတဲ ့ကေလးကိ ုေတွပါရေစ 

တဲ့။   ဒီမယ်  ကိုေမာင်ေမာင်ဦးရဲ။  ကေလးကိ ု

အိမ်ထဲဝင်ရှာ။ ကိက်တဲ့ေနရာမှာရှာ။ အခုေကာ 

က န်မတိုလူကီးေတွ ဒီမှာ ရှိေနတုန်း ကေလးကိ ု

မိုးေရထဲမှာ   ပစ်ထားမလား။    က န်မတိုဆီမှာ 

ကေလးကိုြမင်ရသလား”

ခင်ခင်ကီး၏ စကားေကာင့် ေမာင်ေမာင်ဦး 

ကိုယ်တိုင်ပင ်လ ပ်လ ပ်ရှားရှားြဖစ်ရသည်။

“ဒါြဖင့် ကေလးဘယ်မှာလဲဟင”်

“ဟတ်ုတယ်။ ကေလးဘယ်မှာလ။ဲ ဒေီမးခွန်းကိ ု

က န်မတိုလဲ ေမးေနကရတယ်။ က န်မ ကေလး 

ဘယ်မှာလဲ။ ဘယ်မှာလဲ”

ခင်ခင်ကီး၏အသံသည ်မိုးခိမ်းသံှယ ်ကျယ် 

ေလာင်သွားသည်။       ေအာ်ရင်းဟစ်ရင်းမှပင ်

မျက်ရည်များ ပိုးပိုးေပါက်ေပါက်ကျလာသည်။

“အမှန်ေြပာရမယ်ဆိရုင်။ ရှင့က်ိကု န်မ မန်ုးတာ 

ကေလး နဲပတ်သက်လိုပ။ဲ ရှင့ရ်ဲ ရက်စက်ယတ်ုမာမ  

ေကာင့ ်ဘာမှမသိေသးတဲ့ကေလးဟာ ဓားစာခံ 

ြဖစ်ရတယ်။ ဒကု  သကု  ေရာက်ရတယ်။ ဒါေတဟွာ 

ရှင်ဂိဟ်ေမ ခဲ့တာ ကိုေမာင်ေမာင်ဦး”

“ဘယ်လို ဘယ်လို ြဖစ်ရတာလဲဗျာ” 

“ဘယ်လိြုဖစ်ရမှာလရှဲင့၊် ရှင့က်ေလးေလ။ အခ ု

ေပျာက်ေနပီ။ ဘယ်ေရာက်သွားမှန်းမသိကဘူး။ 

ေသသလား၊ ရှင်သလား မသိကရေတာ့ဘူး။ 

တစ်နည်းေတာ့    ေကာင်းတာေပါ့ေလ။   သူဟာ 

ဝဋ်က တ်သွားတာေပါ့”

“အိ ုမဟတ်ုိင်ုဘူး။        ကေလးကိ ု         မင်းတို 

တစ်ေနရာရာမှာ သွားထားတာပ ဲြဖစ်ရမယ”်

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

“အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း”“အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း”
 က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်၊ 

လမ်း-၄၀(အထက်ဘေလာက)်၊ အမှတ်-၂၇၇၊ ေြမညီထပ(်ဝဲ) ေန ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား

အမှတ်-[၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၃၄၃၆၆]ကုိ           ကိုင်ေဆာင်သ ူဦးေကျာ်ေကျာ်အုံး (ဘ- ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း) 

၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

 ဦးေကျာ်ေကျာ်အုံးသည် ကွယ်လွန်သူမိဘများြဖစ်ကေသာ ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းှင့ ်

ေဒ တင်ုတို၏ သားအရင်းတစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ ဖခင်ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည ်(၇-၈-၂၀၁၆)

ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်ခဲ့ပါသည်။ မိခင်ေဒ တင်ုသည် (၁၀-၈-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန် 

ခဲ့ရာ ကွယ်လွန်သူ မိခင်ေဒ တင်ုတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများှင့ ်

မေရ မေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းများကျန်ရစ်ခဲ့ေကာင်း  န်ကားချက်အရ သိရှိရပါသည-်

 ၁။  ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၈၁၊ ေြမကွက်အမှတ်

 (၆-ေအ/၁-၁)၊ ဧရိယာ (၀.၃၀၅)ဧကရှိ ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 

 ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်ရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၅၃၁/

 ေအ-၁)ဟုေခ တွင်ေသာ ှစ်ထပ်တိုက်အေဆာက်အအုံတစ်လုံး။

၂။  ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၈၁၊ ေြမကွက်အမှတ်

 (၆-ေအ/၁-၁)၊ ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ (၈ ၁
၂ )ထပ်ရှိ ရင်ခွဲအေဆာက်အအုံ 

 ကွန်ဒိုတိုက်တွင် ေြမရှင်ရရိှခံစားပုိင်ခွင့်ရိှသည့် ေြခရင်းဘက်ြခမ်းရိှ တုိက်ခန်း (၈)ခန်းခဲွ 

 တုိက်ခန်းများအား ေရာင်းချရေငွများ။

၃။  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်အချိှင့ ်  ပုဂ လိကဘဏ်အချိရှ ိ   ေဒ တင်ုအမည်ြဖင့ ်

 ကျန်ရှိခဲ့ေသာေငွများ။ 

 ဦးေကျာ်ေကျာ်အုံးသည် ကွယ်လွန်သမူခိင်အရင်းြဖစ်သ ူေဒ တင်၏ုသားအရင်းတစ်ဦးြဖစ်၍ 

ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒအရ မိခင်ေဒ တင်ုကျန်ရစ်ခဲ့ေသာပစ ည်းများအေပ တွင် အေမွ

ဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသူသားသမီးများအနက်မှ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသူ သားအရင်း 

တစ်ဦးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ဦးေကျာ်ေကျာ်အုံး၏ စာြဖင့်ေရးသားေသာ သေဘာတူခွင့်ြပချက ်မရဘဲ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်းများကို ေရာင်းချြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ စွန်လ တ်ြခင်း၊ 

လှဒါန်းြခင်း၊ အာမခံအြဖစ်ထားရှိြခင်း၊ အြခားတစ်နည်းနည်းလ ဲေြပာင်းြခင်းမြပလုပ်ရန်ှင့ ်

ထိသုိုြပလပ်ု ေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုလက်ခေံဆာင်ရက်ြခင်းမြပပါရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။

 အကယ်၍ လုိက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းမရိှပါက ထုိသူများအေပ  တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ထပ်ေလာင်း၍ အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်အုံး  ေဒ ြမတ်သီတာလွင် LL.B., D.B.L., D.M.L,ဦးေကျာ်ေကျာ်အုံး  ေဒ ြမတ်သီတာလွင ်LL.B., D.B.L., D.M.L,

   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၃၂၀/၁၃-၉-၂၀၁၂)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၃၂၀/၁၃-၉-၂၀၁၂)

   အမှတ်-၅၆၃၊ ပထမထပ်၊ အခန်းအမှတ်-၁/၁၀၄၊ MAC တာဝါ၊    အမှတ်-၅၆၃၊ ပထမထပ်၊ အခန်းအမှတ်-၁/၁၀၄၊ MAC တာဝါ၊ 

   ကုန်သည်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   ကုန်သည်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

 ြမန်မာအသင်းမှ

တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပဲွကုိ  တစ်ေကျာ့တည်းြပလုပ်မည် 

ြဖစ်ပီး ဇွန် ၈ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ အုပ်စုတစ်ခုကုိ အိမ်ရှင် 

တစ်ိုင်ငံ ေရးချယ်၍ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ေြခစစ်ပွဲေအာင်ြမင်မည်

၂၀၂၃ အာရှဖလားပိင်ပဲွ ေနာက်ဆံုးအဆင့်တွင် အသင်း 

၂၄ သင်းြဖင့ ် ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပီး ၁၃ သင်း  ထွက်ေပ ပီး 

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်  တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲမ ှ  ၁၁ သင်း 

ထပ်မထွံက်ေပ မည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်အပ်ုစေုြခာက်ခမှု 

ထိပ်ဆုံးအသင်းများှင့်     ဒုတိယေနရာရအသင်းများ      

အနက် အေကာင်းဆုံးငါးသင်း  ေြခစစ်ပဲွေအာင်ြမင်မည်ြဖစ် 

သည်။

၂၀၂၃ အာရှဖလားပိင်ပွဲကို အိမ်ရှင်အြဖစ် လက်ခံ 

ကျင်းပမည့်   တုတ်အပါအဝင်    ကာတာ၊   ဂျပန်၊ 

ေတာင်ကိုရီးယား၊ ေဆာ်ဒီအာေရဗျ၊ အီရန်၊ ယူေအအီး၊ 

လက်ဘွန်၊ အီရတ်၊ ဆီးရီးယား၊ သစေတးလျ၊ အုိမန်ှင့် 

ဗီယက်နမ်အသင်းတိုမှာ ေနာက်ဆုံးအဆင့်တွင ်ယှ်ပိင ်

ခွင့်ရထားပီးြဖစ်သည်။                                    ကိုညီေလး 

 အိမ်ရှင်ကင်မရန်းမှ

ကင်မရန်းအသင်းဟာ အာဖရိက

ိုင်ငံများဖလားပိင်ပွဲရဲ  ဆီမီးဖိုင်နယ် 

အဆင့်မှာ  အီဂျစ်အသင်းနဲ   ေမာ်ိုကိ ု

အသင်းတိုပွဲစ်ကေန   အိုင်ရရှိတဲ့ 

အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာြဖစ်ပီး 

ကင်မရန်းအသင်းယှ်ပိင်ကစားမယ့ ်

ဆီမီးဖုိင်နယ်ပဲွစ်ကုိ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၃ ရက် 

မှာ ကျင်းပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

အြခားေသာ ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစ် 

မှာ ဘာကနီာဖာဆိအုသင်းက  တနူီးရှား 

အသင်းကိ ု  အိုင်ရရှိခဲ့ပီး  အာဖရိက 

ိင်ုငမံျားဖလားဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ု

တက်လှမ်းခင့်ွ    ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဘာကီနာဖာဆိုအသင်းဟာ  တူနီးရှား 

အသင်းကိ ု ပွဲကစားချနိ်  ၄၅ မိနစ်မှာ 

ရရှိခဲ့တဲ့  ေအာက်တာရာရဲ     တစ်လုံး 

တည်းေသာ  သွင်းဂုိးနဲ   အိင်ုရရိှခဲတ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီပဲွစ်မှာ ဘာကီနာဖာဆုိအသင်း 

ဟာ  တူနီးရှားအသင်းကိ ု အိုင်ရရှိခဲ့ 

ေပမယ့် ဒုတိယပုိင်းပဲွကစားချန်ိ ၈၂ မိနစ် 

မှာ  ဘာကီနာဖာဆိုအသင်းအတွက ်

အိင်ုဂုိးသွင်းယူေပးခ့ဲတ့ဲ ေအာက်တာရာ 

ဟာ တိုက်ိုက်အနီကတ်ြပ ထုတ်ပယ် 

ခံခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

ဘာကီနာဖာဆို     အသင်းဟာ 

တနူီးရှားအသင်းကိ ု  အိင်ုရရိှပီး  ဆမီီး 

ဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ုတက်လှမ်းခွင့ရ်ရိှခဲ့ပ ီ

ြဖစ်တာေကာင့ ်ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့မှ်ာ 

ဆီနီေဂါအသင်းနဲ  အီေကွတိုရီယယ ်

ဂီနီယာအသင်းတိုပွဲစ်ကေန   အိုင် 

ရရိှခဲတ့ဲအ့သင်းနဲ    ယှ်ပိင်ကစားရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဘာကီနာဖာဆို      အသင်းဟာ 

ေနာက်ဆံုးယှ်ပိင်ကစားခ့ဲတ့ဲ အာဖရိက 

ိုင်ငံများဖလားပိင်ပွဲ  ေလးကိမ်မှာ 

သံုးကိမ်အထိ ကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့် 

ကို ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့တဲ့အသင်းြဖစ်ပီး 

လက်ရိှမှာ ကမ ာအ့ဆင့ ်သတ်မှတ်ချက် 

၆၀ ေနရာမှာ  ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပါ 

တယ်။                               ေငွကယ်



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

မွန်ြပည်နယ်၊ သံလွင်ြမစ်(ဒရယ်ေပါက်)ေရလမ်းေကာင်းတုိးတက်ေကာင်းမွန်ေရးမွန်ြပည်နယ်၊ သံလွင်ြမစ်(ဒရယ်ေပါက်)ေရလမ်းေကာင်းတုိးတက်ေကာင်းမွန်ေရး

ေသာင်တူးေဖာ်ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းေသာင်တူးေဖာ်ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းအတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ မွန်ြပည်နယ်၊ ဘီလူးက န်းေြမာက်ဘက်ရှ ိသံလွင်ြမစ်ေရလမ်းေကာင်း (ဒရယ်ေပါက်)တွင် ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်များေကာင့် ုန်းအနည်ထိုင်မ များ များြပားလာခဲ့ပီး ေရစီးေရလာများ ပိတ်ဆို၍ ေရကီး 

ေရလ ံြခင်း၊ ေရစူးအနက်များ ကျဆင်း၍ ေရယာ်များ ဝင်ထွက်သွားလာေရးအား အဟန်အတား ြဖစ်ေစြခင်းများ 

ြဖစ်ေပ လျက်ရိှသြဖင့် ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးှင့် ေရလမ်းေကာင်းတုိးတက်ေကာင်းမွန်ေရးတုိအတွက် 

ေရလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် ေသာင်တူးေဖာ်ရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်ထွက်ရှိလာေသာ သဲများအား ြပည်ပသို 

တင်ပုိြခင်းလုပ်ငန်းအား ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင်သည် ြပည်တွင်း/ ြပည်ပကုမ ဏီကီးများှင့် အကျိးတူ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင ်ေရး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်စိစစ်ေရးချယ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ေရလမ်းေကာင်းတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရး ေသာင်တူးေဖာ်ရှင်းလင်းြခင်းလပ်ုငန်းသည် စီးပွားေရးဆန်ဆန် 

ေသာင်တူးေဖာ်ြခင်း (Spot Dredging) မျိးမဟုတ်ဘဲ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်၏ Eco System ကိ ုထိခုိက်မ မရိှ 

ေစရန် တူးေဖာ်ရှင်းလင်းရြခင်း၊ ဌာနမှ သတ်မှတ်ေပးသည့ ်ေရလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရိှ ေရတမ်ိကွက်များ 

ကိသုာ မလူေရစူးအနက် ြပန်လည်ရရိှေအာင် တူးေဖာ်ရှင်းလင်းရြခင်း၊ ေဒသခြံပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွားေရးကိ ု

ထိခုိက်ေှာင့်ယှက်မ မရိှေစရန် ေဆာင်ရက်ရြခင်း၊ လုိအပ်ပါက ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့် ေဒသလုိအပ် 

ချက်များတွင် ကူညီပ့ံပုိးေဆာင်ရက်ရြခင်း စသည့အ်ေြခအေနများေကာင့ ်လပ်ုငန်းအေတွအကံ၊ နည်းပညာ၊ 

စက်ယ ရား၊ က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့် ဘ  ာေရးကိစ ရပ်များတွင် ေကာင်းမွန်ြပည့်စံုခုိင်မာမ ရိှရန် အထူး 

လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ လပ်ုငန်းအေတွအကံ  နည်းပညာ၊ စက်ယ ရား၊ က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့ ်

ဘ  ာေရးကိစ ရပ်များြပည့်စုံ၍ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်လိုေသာ ြပည်တွင်း/ ြပည်ပကုမ ဏီကီးများအေနြဖင့ ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာများအား ေအာက်ပါအတုိင်း ဝယ်ယူုိင်ပါေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည်- 

(ြပည်ပကမု ဏီကီးများအေနြဖင့ ်ြပည်တွင်းကမု ဏှီင့ ်JV ြပလပ်ုြခင်း သိုမဟတ်ု ြမန်မာိင်ုငံုံးခဲွ ဖွင့လှ်စ်ြခင်း 

များ ေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည)်-

 (က) ေလ ာက်လ ာဝယ်ယူရမည့်ေနရာ - ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင် - ံုးချပ်(ေရေကာင်းဌာန)

 (ခ) ေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့ ် - ၁-၂-၂၀၂၂ရက ်မှ ၂၁-၂-၂၀၂၂ ရက် (၁၅:၀၀)နာရီ 

  ေနရက်/အချနိ်  (ုံးချနိ်အတွင်း)

 (ဂ) ေလ ာက်လ ာလက်ခံမည့် ေနရာ၊  - ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင ်- ုံးချပ် 

  ေနရက်/အချနိ်   ၁-၃-၂၀၂၂ရက ်(၁၄:၃၀)နာရီ

 (ဃ) ေလ ာက်လ ာဖွင့်ေဖာက်မည့ ် - ၁-၃-၂၀၂၂ရက ်(၁၅:၃၀)နာရီ

  ေနရက်/ အချနိ်

၄။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည-်

 01-246380, 018387117 (211)

 ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီ တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း

မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေပါက်ကန်ုးအပိင်ု 

(၁၁) ခေလာက်ကွန်ဒိင်ုရပ်ကွက် (အဖ)

ဦးတင်ဝင်း၏သား သန်းမင်းစိုးှင့  ်

ဖိးလင်းဟန်မှာ  တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်ြမစ်ေရလမ်းေကာင်းတုိးတက်ေကာင်းမွန်ေရးတနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်ြမစ်ေရလမ်းေကာင်းတုိးတက်ေကာင်းမွန်ေရး

ေသာင်တူးေဖာ်ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းေသာင်တူးေဖာ်ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းအတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်ြမစ်ေရလမ်းေကာင်းတွင် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ်များေကာင့် 

န်ုးအနည်ထုိင်မ များ များြပားလာခ့ဲပီး ေရစီးေရလာများပိတ်ဆုိ၍ ေရကီးေရလ ံြခင်း၊ ေရစူးအနက်များကျဆင်း၍ 

ေရယာ်များ ဝင်ထွက်သွားလာေရးအား အဟန်အတားြဖစ်ေစြခင်းများ ြဖစ်ေပ လျက်ရိှသြဖင့် ေရစီးေရလာ 

ေကာင်းမွန်ေရးှင့် ေရလမ်းေကာင်း တုိးတက်ေကာင်းမွန်ေရးတုိအတွက် ေရလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် ေသာင်တူးေဖာ် 

ရှင်းလင်းြခင်းှင့် ထွက်ရိှလာေသာသဲများအား ြပည်ပသုိ တင်ပုိြခင်းလုပ်ငန်းအား ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပုိင် 

သည် ြပည်တွင်း/ ြပည်ပကုမ ဏီကီးများှင့် အကျိးတူပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင ်ေရး အိတဖ်င့်ွတင်ဒါစနစြ်ဖင့် 

စိစစ်ေရးချယ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ေရလမ်းေကာင်းတုိးတက်ေကာင်းမွန်ေရး ေသာင်တူးေဖာ်ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းသည် စီးပွားေရးဆန်ဆန် 

ေသာင်တူးေဖာ်ြခင်း (Spot Dredging) မျိးမဟုတ်ဘဲ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်၏ Eco System ကို ထိခိုက်မ  

မရိှေစရန် တူးေဖာ်ရှင်းလင်းရြခင်း၊ ဌာနမှသတ်မှတ်ေပးသည့ ်ေရလမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရိှ ေရတမ်ိကွက်များ 

ကိသုာ မလူေရစူးအနက် ြပန်လည်ရရိှေအာင် တူးေဖာ်ရှင်းလင်းရြခင်း၊ ေဒသခြံပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွားေရးကိ ု

ထိခုိက်ေှာင့်ယှက်မ မရိှေစရန် ေဆာင်ရက်ရြခင်း၊ လုိအပ်ပါက ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့် ေဒသလုိအပ် 

ချက်များတွင် ကူညီပ့ံပုိးေဆာင်ရက်ရြခင်း စသည့အ်ေြခအေနများေကာင့ ်လပ်ုငန်းအေတွအကံ၊ နည်းပညာ၊ 

စက်ယ ရား၊ က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့် ဘ  ာေရးကိစ ရပ်များတွင် ေကာင်းမွန်ြပည့်စံုခုိင်မာမ ရိှရန် အထူး 

လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ လပ်ုငန်းအေတွအကံ နည်းပညာ၊ စက်ယ ရား၊ က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့ ်

ဘ  ာေရးကိစ ရပ်များ ြပည့်စုံ၍ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်လိုေသာ ြပည်တွင်း/ ြပည်ပကုမ ဏီကီးများအေနြဖင့် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာများအား ေအာက်ပါအတုိင်း ဝယ်ယူုိင်ပါေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည်- 

(ြပည်ပကမု ဏီကီးများအေနြဖင့ ်ြပည်တွင်းကမု ဏှီင့ ်JV ြပလပ်ုြခင်း သိုမဟတ်ု ြမန်မာိင်ုငံုံးခဲွ ဖွင့လှ်စ်ြခင်း 

များ ေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည)်-

 (က) ေလ ာက်လ ာဝယ်ယူရမည့်ေနရာ - ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု - ုံးချပ်(ေရေကာင်းဌာန)

 (ခ) ေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့ ် - ၁-၂-၂၀၂၂ရက ်မှ ၂၁-၂-၂၀၂၂ ရက် (၁၅:၀၀)နာရီ 

  ေနရက်/အချနိ်   (ုံးချနိ်အတွင်း)

 (ဂ) ေလ ာက်လ ာလက်ခံမည့် ေနရာ၊ - ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင ်- ုံးချပ် 

  ေနရက်/အချနိ်   ၁-၃-၂၀၂၂ရက ်(၁၃:၀၀)နာရီ

 (ဃ) ေလ ာက်လ ာဖွင့်ေဖာက်မည့ ် - ၁-၃-၂၀၂၂ရက ်(၁၄:၀၀)နာရီ

  ေနရက်/ အချနိ်

၄။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည-်

 01-246380, 018387117 (211)

 ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီ တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ေညာင်တုန်းမိ၊     အထက(၁)၊ 

နဝမတန်း(က)တွင် ပညာသင်ကားေန 
ေသာ မြပည့ ် ြပည့ ်ထက်ေအာင်၏ 
ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဦးေဆွမင်း[၉/
ရမသ(ိုင်)၁၂၈၈၄၁]ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဦးဦးေဆွမင်းဦးဦးေဆွမင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း ေပျာက်ဆုံးေကာင်း 

က န်ေတာ် စန်းေထွးေမာင်[၈/ခမန 

(ိုင်)၁၇၅၅၂၂]၏     ြမစ်တွင်းသွား       

လပ်ုသက်စာအပ်ု    မန်း-၂၀၁၂/၁၂၃ှင့် 

ဒုတိယတန်း ေရယာ်အုပ်လက်မှတ ်

ဆဒ-၀၂၃/၁၉ မှာ ခရီးသွားရင်း ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ 

Ph:09-790978235Ph:09-790978235

အမည်မှန်အမည်မှန်
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေပါက်ကုန်း 

အပိုင ်(၁၁) ၊ ခေလာက်ကွန်ဒိုင ် 

ရပ်ကွက်ေန (အဖ) ဦးဘိစုန်ိ၏သမီး 

မုရီ၏ အမည်မှန်မှာ မုုရီြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

သတိေပးတားြမစ်ြခင်းသတိေပးတားြမစ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ ဇီဇဝါလမ်း၊ 

ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၁၁)ဟေုခ တွင်ေသာ ဦးဝင်းကိင် 
အမည်ေပါက် ေြမချပါမစ်ေြမ၊ အလျားေပ(၄၀)xအနံေပ(၆၀)အား အဆင့်ဆင့် 
လက်ေရာက်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့သူ ေဒ ခင်စန်းေဌး[၁၂/အစန(ိုင်)၀၁၃၃၅၃]ထံမ ှ
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ေဒ နန်းနန်းေအး[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၅၆၈၁၁]သည် ယင်း 
ေြမကွက်ကီး၏ (ေခါင်းရင်းြခမ်း)၊ အလျားေပ(၂၀)xအနေံပ(၆၀) အကျယ်အဝန်းရိှ 
ေြမှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား လက်ေရာက်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီးြဖစ ်
ေသာေကာင့် က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ ေဒ နန်းနန်းေအး၏  ခွင့်ြပချက်တစ်စံုတစ်ရာ 
မရရိှဘဲ ဝင်ေရာက်ကျးေကျာ်ေနထုိင်ြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ 
ငှားရမ်းြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း စသည်တိုကို မြပလုပ်ရန ်သတိေပးတားြမစ်အပ ်
ပါသည်။ က ်ုပ်တိုမိတ်ေဆွ၏ တားြမစ်ချက်အား ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ပါက 
ဥပေဒှင့်အညီ တရားစွဲဆိုေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 
 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ နန်းနန်းေအး ဦးရဲထွန်း(စ်-၅၃၄၀)   ဦးကည်လင်းထွဋ်(စ်-၁၂၂၀၂) ေဒ နန်းနန်းေအး ဦးရဲထွန်း(စ်-၅၃၄၀)   ဦးကည်လင်းထွဋ်(စ်-၁၂၂၀၂)
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
  အမှတ်(၄၈၇/က)၊ (ေြမညီထပ်)၊ ေအာင်ဇမ လမ်း၊   အမှတ်(၄၈၇/က)၊ (ေြမညီထပ)်၊ ေအာင်ဇမ လမ်း၊ 
  ကီးပွားေရးရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   ကီးပွားေရးရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ မိဂသီ(၁၉)လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၂၇၁)၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ မိဂသီ(၁၉)လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၂၇၁)၊ 
(၃)ခန်းတွဲ၊ (၅)ထပ်တိုက် (အလယ်ခန်း)၊ ေြမညီ(ထပ်ခိုးပါ)အခန်းအား (၃)ခန်းတွဲ၊ (၅)ထပ်တိုက် (အလယ်ခန်း)၊ ေြမညီ(ထပ်ခိုးပါ)အခန်းအား 

 ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာြခင်း ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ မိဂသ(ီ၁၉)လမ်း၊ တိုက်အမှတ(်၂၇၁)၊ (၃)ခန်းတွဲ၊ (၅)ထပ်တိုက် 

(အလယ်ခန်း)၊ ေြမညီ(ထပ်ခိုးပါ)အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၂၁၂x၅၅)အခန်းအား ေဒ ခိုင်စံပယ်ြဖထံမှ ယခုေရာင်းချသူ ဦးရဲ            
ကိုကိုေအာင ်[၃/လဘန(ိုင်)၀၉၆၈၁၄]ှင့် ေဒ သ ာလင်း[၁၂/လသန(ြပ)၀၀၀၁၃၄]တိုမှ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး၊ ထပ်ဆင့် 
ြပန်လည်ေရာင်းချိင်ုေကာင်း ယုံကည်၍ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားမှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား 
ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ (စာရက်စာတမ်းမိတ များ လက်ခံရယူထားပီးြဖစ်ပါသည်။)

အဆိပုါတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်ိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဆိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  
အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်း(မူရင်း)များြဖင့် က ်ုပ်တိုထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပီး သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။                                  လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
 ေဒ သူဇာေအာင် ေဒ ဧပရယ်ဖိး ေဒ ခင် ပံးလ  င် ေဒ ြမတ်ပန်းသစ် ေဒ သူဇာေအာင် ေဒ ဧပရယ်ဖိး ေဒ ခင် ပံးလ  င် ေဒ ြမတ်ပန်းသစ်
 LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO(G.C.I.P Switzerland) LL.B,D.B.L LL.B LL.B,LL.M(Candidate) LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO(G.C.I.P Switzerland) LL.B,D.B.L LL.B LL.B,LL.M(Candidate)
 (စ်-၁၁၈၇၉/၁၇) (စ်-၃၂၄၃၆/၂၀၀၉) (စ်-၄၉၂၉၉/၁၇) (စ်-၅၃၅၀၂/၂၀၂၀) (စ်-၁၁၈၇၉/၁၇) (စ်-၃၂၄၃၆/၂၀၀၉) (စ်-၄၉၂၉၉/၁၇) (စ်-၅၃၅၀၂/၂၀၂၀)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေနများ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေနများ

T.Z.A(Law Firm)T.Z.A(Law Firm)
တိုက်အမှတ်(၂၈၃/၆)၊ ေကျာင်းလမ်း၊ (၂၅)ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်အမှတ်(၂၈၃/၆)၊ ေကျာင်းလမ်း၊ (၂၅)ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၀၉၉၃၇၊ ၀၉-၇၆၄၂၀၆၁၂၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၀၉၉၃၇၊ ၀၉-၇၆၄၂၀၆၁၂၃

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
 မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်အကျိးတူ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေသာ 

ရန်ကန်ုမိ၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်၊ လမ်း(၄၀)၊ တိက်ုအမှတ်(၂၉၄)၊ 
တတယိအလ ာ (ယာ)ကိ ုဦးေအာင်ရိှန် (CONFIDENCE CO., LTD) ထမှံ ေဒ ေအးေအးက 
ဝယ်ယူခဲ့ပီး ၎င်းထံမ ှထပ်မံ၍ ေဒ ဇင်နီလွင် [၁၂/သကတ(ိုင်)၁၉၁၄၇၂]က ဆက်စပ် 
စာချပ်များြဖင့် ဝယ်ယူခ့ဲပါသည်။ ယခုအခါ ေဒ ဇင်နီလွင်မှ တုိက်ခန်းအမည်ေြပာင်းလဲ 
ေပးပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ထုတ်ေပးရန်မသင့်ေကာင်း ကန်ကွက်လိုပါက 
ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားြပည့်စံုစွာြဖင့် 
တင်ြပကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲအိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ
မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
(၂၀၂၁ ခုှစ် ေအာက်တုိဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ်လ) (၆လ) ဘ  ာေရး 

ှစ်အတွင်း အမျိးသားေသွးဌာန၌ ေသွးှင့ ်ေသွးပစ ည်းများ ဓာတ်ခွဲ 

စစ်ေဆးရန် လိအုပ်သည့ ်ေသွးလှဘဏ်သုံးေဆးပစ ည်း ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံသားြပည်တွင်းလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ အိတ်ဖွင့ ်တင်ဒါများ 

ေခ ယူအပ်ပါသည်။ 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက် - ၂၈-၁-၂၀၂၂ (ေသာကာေန )အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၈-၁-၂၀၂၂ (ေသာကာေန )

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်အချန်ိ  -  ၁၀-၂-၂၀၂၂ (ကာသပေတးေန) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်အချန်ိ  -  ၁၀-၂-၂၀၂၂ (ကာသပေတးေန) 

  (၁၆:၀၀)နာရီ  (၁၆:၀၀)နာရီ

တင်ဒါှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက အမျိးသားေသွးဌာန 

(ရန်ကုန်)သို ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။ 

အမျိးသားေသွးဌာနအမျိးသားေသွးဌာန

ဖုန်း-(၀၁-၂၇၂၇၅၃၊ ၀၁-၃၇၂၇၅၄)ဖုန်း-(၀၁-၂၇၂၇၅၃၊ ၀၁-၃၇၂၇၅၄)

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ဒါးပန်ိမိ၊ ကွင်းအမှတ်(၁၁၅၇)၊ (ေရ ပန်းကန်ုး)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၄၆/၂)၊ 

ဧရယိာ(၀.၀၈၃)ဧက၊ ဦးမျိးသင် အမည်ြဖင့မှ်တ်သားတည်ရိှေသာ ေြမှင့အ်မ်ိအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးကုိ 
ဝယ်ယူရန် အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်ေသာ ေဒါက်တာ ဦးမျိးသင်(လူပျိကီး)(ကွယ်လွန်)၏ အေမွစားအေမွခံ 
ညီအစ်ကုိေမာင်ှမများအား က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွမှ စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ စရန်ေငွေပးေချထားြခင်း 
ှင့်ပတ်သက်၍ မည်သူမဆို ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့် 
ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အထက်ေဖာ်ြပပါေြမှင့်အိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးကို တရားဝင ်
နည်းလမ်းတကျ အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်ဆက်လက်ချပ်ဆို၍ ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

 န်ကားချက်အရ န်ကားချက်အရ
ေဒ ေအးြမင့်ရီ  ေဒ အိဖိးဇင်   ဦးသိန်းွန်ေဒ ေအးြမင့်ရ ီ  ေဒ အိဖိးဇင်   ဦးသိန်းွန်
BSc,DA,HGP,R.L,DBL,DML,DIL  LL.B,DBL   BA,HGP,R.L,DBL,DML,DILBSc,DA,HGP,R.L,DBL,DML,DIL  LL.B,DBL   BA,HGP,R.L,DBL,DML,DIL
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
(စ်-၁၃၁၇၃)   (စ်-၁၅၉၇၅)   (စ်-၃၅၆၁)(စ်-၁၃၁၇၃)   (စ်-၁၅၉၇၅)   (စ်-၃၅၆၁)

အမှတ်-၁၀၁၊ ပထမထပ်၊ ၃၉-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၁၀၁၊ ပထမထပ်၊ ၃၉-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၈၂၇၅၉၀၊   ၀၉-၇၉၀၁၂၃၄၈၀၊   ၀၉-၅၀၅၃၁၀၇ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၈၂၇၅၉၀၊   ၀၉-၇၉၀၁၂၃၄၈၀၊   ၀၉-၅၀၅၃၁၀၇

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁)အေနာ်မာ(၅)လမ်း၊ အိမ်အမှတ် 

(၂၀၅)ေန ေဒ ုမာဘီ[၁၂/သကတ(ုိင်)၁၇၀၉၀၂]၏ သားေမာင်ေနေဇာ်လင်းခန် 
[၁၂/သကတ(ုိင်)၂၂၇၄၉၂]သည် မိဘဆုိဆံုးမမ ကုိ မလုိက်နာဘဲ အကိမ်ကိမ် 
မိဘစိတ်ဆင်းရဲေအာင ် ြပလုပ်ေသာေကာင့ ်သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်
လ တ်လိုက်သည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့်ကိစ များကိ ုလုံးဝ 
တာဝန် မယူေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။
မိခင်-ေဒ ုမာဘီမိခင်-ေဒ ုမာဘီ

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ြမရတနာမိသစ်၊ ဇဇီဝါလမ်းေနသ ူဦးသန်ဇင်ဦး+ 

ေဒ စန်းစန်းေအးတို၏ လ ဲအပ်ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည-်

ဦးသန်ဇင်ဦး+ေဒ စန်းစန်းေအးတို၏သမီးြဖစ်သ ူမဝင့်ဝါေကျာ[်၁၂/မဂဒ(ိုင်) 
၁၅၀၁၄၃]သည် မိဘများအား ကိုယ်စိတ်ှစ်ပါး ဆင်းရဲြခင်းြဖစ်ေအာင် လုပ်ေဆာင် 
ခ့ဲသည်သာမက မိဘတုိ၏ ဆုိဆံုးမမ ကုိ မနာခံဘဲေနအိမ်မှ ထွက်ခွာသွားသြဖင့် သမီးအြဖစ်မှ 
အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ်သူများ လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်သူများ လ ဲအပ်ချက်အရ-
ဦးသန်ဇင်ဦး+ေဒ စန်းစန်းေအး ဦးေအာင်ရဲစိုး(LL.B)ဦးသန်ဇင်ဦး+ေဒ စန်းစန်းေအး ဦးေအာင်ရဲစိုး(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
 (စ်-၁၅၉၈၅)(၃-၉-၂၀၁၉) (စ်-၁၅၉၈၅)(၃-၉-၂၀၁၉)
 အမှတ်(၁၄၈)၊ ေဇာ်ဂျလီမ်း၊  အမှတ်(၁၄၈)၊ ေဇာ်ဂျလီမ်း၊ 
 ေရ အင်ကင်းရပ်ကွက်၊ ဒက ိဏသီရိမိ၊  ေရ အင်ကင်းရပ်ကွက်၊ ဒက ိဏသီရိမိ၊ 
 ေနြပည်ေတာ်။ Ph:09-250679145 ေနြပည်ေတာ်။ Ph:09-250679145

ဦးစိုးမင်းလတ်[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၀၃၅၃၅]သိေစရန်ဦးစိုးမင်းလတ[်၁၂/ရကန(ိုင်)၀၀၃၅၃၅]သိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သုဝဏ (၃၀)၊ ှင်းဆီဝါလမ်း၊ အမှတ်(၁၃၈)

တွင် ေနရပ်လိပ်စာေဖာ်ြပပီး က ု်ပ်၏ မိတ်ေဆွ ဦးေကာင်းြပည့်စံုလွင်ထံမှ စာချပ်ြဖင့် 
ေငွေချးယူခ့ဲရာ ယခုအခါ လူကီးမင်းယူေငွကုိ ေပးဆပ်ရန် အချန်ိကာလေကျာ်လွန်ေနပီ 
ြဖစ်ေကာင်း သရိှိရပါသည်။ က ု်ပ်တိုဘက်မှ လူကီးမင်းေပးဆပ်မည့ ်အချန်ိကာလများကိ ု
မိတ်ဝတ်မပျက်ေစာင့်ဆုိင်းခ့ဲေသာ်လည်း လူကီးမင်းက စာနာေထာက်ထားမ မရိှ အချန်ိများ 
ေနေရ ၊ ညေရ  ချန်ိးေနသည်ြဖစ်၍ ေပးဆပ်ရန် ေငေွကးအား (၇-၂-၂၀၂၂)ရက်ေနာက်ဆုံး 
ထားပီး ေပးဆပ်ေစလိုပါသည်။

လိုက်နာရန်ပျက်ကွက်ပါက ဥပေဒအရေဆာင်ရက်ရန် က ်ုပ်အား န်ကား 

ပီးြဖစ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးမျိးေမာ် B.Sc,D.B.L,D.I.L,D.M.L,PGDLဦးမျိးေမာ ်B.Sc,D.B.L,D.I.L,D.M.L,PGDL
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၆၇၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၆၇၄)

အမှတ်(၅၅)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၅)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Ph:09-5156683Ph:09-5156683

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ လှည်းတန်း(၇)လမ်းှင့ ်ထန်းတပင် 

လမ်းေထာင့၊် အမှတ်(၁)၊ တတယိထပ်(၄)လ ာ၊ အခန်းအမှတ်(A)ေခါင်းရင်းခန်း၊ တိက်ုခန်း 

ှင့်တကွ တပ်ဆင်ထားေသာ ေရေမာ်တာ၊ လ ပ်စစ်မီတာအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်တိုကို တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ေဒ ေအးေအးြမင့်[၁၂/ဥကတ 

(ိုင်)၁၃၆၃၆၄]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်စရန်ေငွအချိကိ ုေပးအပ်ပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါတိက်ုခန်းအား အပီးအပိင်ုအေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ုချပ်ဆိမုည် 

ြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါတိုက်ခန်း ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်စပ်လျ်း၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများသည ်

စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ၇-၂-၂၀၂၂ ရက် ေနာက်ဆုံးထား၍ က ်ုပ်တိုထံသို 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေနအထိ ကန်ကွက်သူမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ခိုင်(ခ)ဦးအင်ပို(LL.B) ေဒ စန်းေဌး(LL.B)ဦးေအာင်ခိုင်(ခ)ဦးအင်ပို(LL.B) ေဒ စန်းေဌး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၇၀၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၄၅၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၇၀၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၄၅၇)

ဖုန်း-၀၉-၉၆၆၄၀၃၇၂၂  ဖုန်း-၀၉-၉၅၀၅၁၁၀၀၇ဖုန်း-၀၉-၉၆၆၄၀၃၇၂၂  ဖုန်း-၀၉-၉၅၀၅၁၁၀၀၇

အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်း(၃၇)(ပ)ထပ်၊ Strand Condo အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်း(၃၇)(ပ)ထပ်၊ Strand Condo 

မဟာဗ လပန်း ခံေအာက်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မဟာဗ လပန်း ခံေအာက်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ကွင်းအမှတ(်၉၆၃)၊ ကွင်းအမည-်

ေကျာက ဒင်၊ ကလီေကာ်အေနာက်၊ အမှတ်(၆၆)၊ ပတ်လမ်း၊  တ်ခမ်းေမ းသုိက်ရာဟုေခ  

တွင်ေသာ ဧရိယာ (၀.၂၅)ဧက၊ အလျား ေပ(၂၀၀x၁၉၆)၊ အနံ ေပ (၂၁x၁၈၆)အကျယ် 

အဝန်းရိှ ေဒ ခင်နလီာြမင့ ်အမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုေသာ ဥယျာ်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်

ယင်းေြမကွက်ေပ  ရိှ တဲအိမ်(၁)လံုး၊  မီတာ(၁)လံုး၊ ေရစက်ှင့် ေရတွင်း (၁)ခ ုအပါအဝင် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ တရားဝင် ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ ခင်နီလာြမင့် 

[၇/ပမန(ိုင်)၁၀၉၈၀၆]မှ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာသည့်အတွက ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 

ြဖစ်ေသာ ေဒ ေကခိင်ုေအာင်[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၄၅၉၉၅]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 

စရန်ေင ွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက် 

အထား(မူရင်း)များြဖင့် ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပထံ်သုိ လာေရာက်ကန်ကွက် 

ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ 

တရားဝင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်

ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ နီနီထွန်း (LL.B, LLM, D.B.L, D.I.L)ေဒ နီနီထွန်း (LL.B, LLM, D.B.L, D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၃၀၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၃၀၀)

အမှတ်-၁၆၈၊ ေရကူးဘူတာုံလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၆၈၊ ေရကူးဘူတာုံလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉- ၇၇၇၂၂၀၀၂၂၊ ၀၉- ၇၆၅၄၈၈၅၉၇ဖုန်း-၀၉- ၇၇၇၂၂၀၀၂၂၊ ၀၉- ၇၆၅၄၈၈၅၉၇

ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်၍ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်၍ 

တိုက်ခန်းပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်တိုက်ခန်းပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊  လ  င်မိနယ်၊  (၁၂)ရပ်ကွက်၊  ေအာင်ဓမ ကွန်ဒို၊ 

ေအာင်ဓမ ရိပ်သာလမ်း၊ တုိက်အမှတ်(၅)၊ (၈)ထပ်တုိက် (Hall )(Lift ပါ) 

ေအာင်ဓမ ကွန်ဒုိအဆင့်ြမင့် အေဆာက်အဦမှ အခန်းအမှတ်(2/C)၊ (၂)လ ာ 

တုိက်ခနး်ကုိ တရားဝင်လက်ရှိပုိင်ဆုိင်လျက်ရှိ၍ လ ဲေြပာငး်ေရာငး်ချ 

ပိုင်ခွင့်ရှိသူ  ဦးသီဟစိုး[၅/ကသန(ိုင်)၀၈၆၅၈၉]ထံမှ  ေဒ ိုစီ[၂/

လကန(ိင်ု)၀၉၆၆၄၀]က (၃၁-၁-၂၀၂၂)ရက်တွင် အပီးအပိင်ုဝယ်ယူပီး 

လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ေနထိုင်လျက်ရှိပါသြဖင့ ်အထက်ပါကွန်ဒိုတိုက်ခန်းမှာ 

ေဒ ိုစီှင့် မိသားစုဝင်များသာ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း၊ အြခား 

မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ပိင်ုဆိင်ုခွင့၊် ပါဝင်ပတ်သက်ခွင့၊် ကန်ကွက် 

ခွင့် မရှိပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ိုစီ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ိုစီ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀၊ ၀၉-၉၆၅၁၈၁၈၂၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀၊ ၀၉-၉၆၅၁၈၁၈၂၀

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ မမိေိမာ်[၁၂/သဃက(ိင်ု)၁၃၄၃၇၈]၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ မမိေိမာ်သည် ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ 

(၁၃)ရပ်ကွက်၊ ပဲခူးလမ်းရိှ ေြမကွက်အမှတ် ၂၁(က)၊ ၂၁(ခ)၊ ၂၂(ခ) အမည်ရိှ (၂၀ေပx 
၆၀ေပ)အကျယ်ရှိ ေြမကွက်များကို ၁၉၉၀ ခုှစ်ကတည်းက မိမိအမည်ေပါက ်
ဝိင်ုးေြမကွက်များအြဖစ် လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုပီး ေနအမ်ိေဆာက်လပ်ုေနထိင်ုလျက်ရိှ 
သည့အ်ြပင် ေနအမ်ိကိ ုအခန်းများကန်၍ အမ်ိငှားချထားြခင်း၊ ေြမငှားချထားြခင်း 
များြပလုပ်၍ လက်ရှိထားေနထိုင်ပိုင်ဆိုင်သည်မှာ ယေနအချနိ်ထိြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိပုါ ဝိင်ုးေြမကွက်များအား ယေနအချန်ိထ ိအြခားတစ်ပါးသို ေရာင်းချ 
ထားြခင်း၊ ေပါင်ှံထားြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်ေပးကမ်းထားြခင်းမရှ ိကင်းရှင်း 
ေကာင်းှင့် ေဒ မိမိေမာ်တစ်ဦးတည်းပိုင်အိမ်ှင့် ဝိုင်းေြမကွက်များသာြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ မိမိေမာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ မိမိေမာ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမျိးလွင်စိုး  B.A(Law)ဦးမျိးလွင်စိုး  B.A(Law)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၈၉၅၇)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၈၉၅၇)
အမှတ်-၈၆၆(က)၊ ဇီဇဝါလမ်း၊ (၅၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။ အမှတ်-၈၆၆(က)၊ ဇီဇဝါလမ်း၊ (၅၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၆၄၄၆၉၂၆၊ ၀၉-၆၆၄၆၆၆၈၈၄ဖုန်း-၀၉-၄၄၆၄၄၆၉၂၆၊ ၀၉-၆၆၄၆၆၆၈၈၄

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ ဆင်မင်းလမ်း၊ အမှတ်(၁၂၂)၊ 

ေြမညီထပ်၊  ေြခရင်းခန်း၊  အကျယ်အဝန်း(၁၂၁၂ x ၅၀)ေပရှိ  တိုက်ခန်းကို 

ေရာင်းချသူများြဖစ်ကေသာ ဦးလင်းထက်ေအာင် [၉/မထလ(ိုင်)၂၁၇၄၃၆]၊ 

ေဒ ဖိးရတနာ [၁၂/တမန(ိုင်)၁၀၇၄၀၉]ဆိုသူတိုထံမှ ဝယ်ယူရန် က န်ေတာ့် 

မတ်ိေဆကွ စရန်ေငအွချိ ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါလ င် အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာြဖင့် သတင်းစာ 

ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဝယ်ယူသူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ေဒ ခင်သ ာဝင်း ဦးစိုးေအာင် ေဒ ခင်သ ာဝင်း ဦးစိုးေအာင်

 (အထက်တန်းေရှေန)(စ်-၅၂၂၉၅) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၆၉၁၄) (အထက်တန်းေရှေန)(စ်-၅၂၂၉၅) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၆၉၁၄)

 B.A(History), PGDL, (Dip in English) B.A, R.L, D.B.L, B.D.S B.A(History), PGDL, (Dip in English) B.A, R.L, D.B.L, B.D.S

အမှတ်(၁၆၀)၊ ငုဝါလမ်း၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၆၀)၊ ငုဝါလမ်း၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁- ၂၂၃၇၉၆၊ ၀၉- ၄၄၃၀၀၂၆၀၇၊ ၀၉- ၂၅၄၀၆၁၄၆၉ဖုန်း-၀၁- ၂၂၃၇၉၆၊ ၀၉- ၄၄၃၀၀၂၆၀၇၊ ၀၉- ၂၅၄၀၆၁၄၆၉

သက်ဆိုင်သူများ ကန်ကွက်ိုင်ရန် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းသက်ဆိုင်သူများ ကန်ကွက်ိုင်ရန ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁၂၅)ရပ်ကွက်၊ ြမန ာလမ်း၊ အမှတ် 

(၂၂၅)ဟေုခ တွင်ေသာ ဦးေအာင်ြမင့ ်(ခ) ဦးသေံချာင်း အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအမျိးအစား 

ေြမကွက် အကျယ်အဝန်း(အလျားေပ ၄၀  x အနေံပ ၆၀) အနက်မှ တရားဝင်မခဲွစတ်ိရေသး 

ေသာ (ေြခရင်းြခမ်း) အကျယ်အဝန်း(အလျားေပ ၂၀xအနံေပ ၆၀)ရှိေြမကွက်ှင့ ်ယင်း 

ေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးတိုကိ ုအရပ်စာချပ် 

အဆက်ဆက်ြဖင့် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်၍ လက်ရိှထားကာ တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 

ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ညိညိ[၁၀/မလမ(ိုင်)၀၄၉၈၃၄]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 

ေဒ ကကဝင်း [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၁၂၀၉၁]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုး 

ေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု(၂၉-၁-၂၀၂၂)ရက်တွင် ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိသု ူ

များရိှပါက ဤေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခုိင်မာေသာ စာရက်စာတမ်း 

မရူင်းများှင့တ်ကွ လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်မ တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင် 

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးေအာင်မျိးချစ်(LL.B) ေဒ သက်ေဝေအာင်(LL.B) ဦးေအာင်မျိးချစ(်LL.B) ေဒ သက်ေဝေအာင(်LL.B)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၂၇၄) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၀၁၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၂၇၄) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၀၁၆)

Ph:09-778849700,09-773562082Ph:09-778849700,09-773562082

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃၁ ရက်

(၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ြပာသိုလကွယ်ေန )(၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ြပာသိုလကွယ်ေန )
၁။ စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနတွင် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ရာထူးေနရာ 

များတွင် အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်ြပည့်မီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

 စ် ရာထူး ေနရာ ပညာအရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်စ် ရာထူး ေနရာ ပညာအရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်

 (က) အငယ်တန်းစာေရး (၁၀)ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှ ဘွဲရရှိပီးသူ

  (၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)  ြဖစ်ရမည်။

 (ခ) စာရင်းကိုင-်၄ (၁၀)ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှ ဘွဲရရှိပီးသူ

  (၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)  ြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) ဒု-လက်ေထာက်ကွန်ပျတာ (၁၅)ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှ ဘွဲရရှိပီးသူ

  လုပ်ေဆာင်ေရးမှး  ြဖစ်ရမည်။

  (၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)

 (ဃ) ယာ်ေမာင်း-၅ (၁၀)ေနရာ အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့်ရှိ၍

  (၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀)  (ခ)အဆင့် ယာ်ေမာင်းလုိင်စင်ရိှသူြဖစ်ရမည်။

 (င) အေကာက်ခွန်ထိန်း (၅၀)ေနရာ အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့်

  (၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)  ြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) အပုိဒ်-၁၊ (က)(ခ)(ဂ)ပါ ရာထူးေနရာများအတွက် ေလ ာက်ထားသူများသည်  ၃၁-၁-၂၀၂၂ ရက်တွင် အသက်      

(၃၀)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်ေစရ။

 (ဃ) အပိဒ်ု-၁၊ (က)(ခ)(ဂ)ပါ ရာထူးေနရာများအတွက် လက်ရိှအေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 

ေနစားဝန်ထမ်းများြဖစ်ပါက ၃၁-၁-၂၀၂၂ ရက်တွင် အသက်(၄၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်ေစရ။

 (င) အပိုဒ်-၁၊ (ဃ)ပါ ရာထူးေနရာများအတွက ်ေလ ာက်ထားသူများသည ်၃၁-၁-၂၀၂၂ ရက်တွင ်အသက်(၃၅)ှစ် 

ထက် မေကျာ်လွန်ေစရ။

 (စ) အပိုဒ်-၁၊ (င)ပါ ရာထူးေနရာများအတွက ်ေလ ာက်ထားသူများသည ်၃၁-၁-၂၀၂၂ ရက်တွင် အသက်(၂၈)ှစ် 

ထက် မေကျာ်လွန်ေစရ။

 (ဆ) ဌာနကူးေြပာင်းေလ ာက်ထားြခင်း လက်ခံမည်မဟုတ်ပါ။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ စာရက်စာတမ်းများ ပူးတွဲတင်ြပရမည-်

 (က) ကိုယ်ေရးေလ ာက်လ ာ

 (ခ) ကိုယ်ေရးရာဇဝင်အကျ်းချပ်

 (ဂ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား မူရင်း/မိတ 

 (ဃ) အပိဒ်ု-၁၊ (က)(ခ)(ဂ)ပါ ရာထူးများအတွက် ပညာအရည်အချင်းစစိစ်ရန် ဘဲွလက်မှတ်၊ ၁၀ တန်းေအာင်လက်မှတ် 

မူရင်း/မိတ 

 (င) အပိုဒ်-၁၊ (ဃ)(င)ပါ ရာထူးများအတွက ်ပညာအရည်အချင်းစိစစ်ရန ်၁၀ တန်းေအာင်လက်မှတ် (သိုမဟုတ်)

အေြခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့် ေအာင်ြမင်ပီးေကာင်း သက်ဆိုင်ရာေကျာင်း၏ ေထာက်ခံချက်လက်မှတ ်

မူရင်း/မိတ 

 (စ)  အလုပ်သမားမှတ်ပံုတင်ကတ်ြပားမူရင်း/မိတ  [အလုပ်သမား န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ မိနယ်ံုး၊ အမှတ်(၇)နယ်ေြမ၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ]် (သက်တမ်းတိုးပီး)

 (ဆ) (၂)လအတွင်း ိက်ုထားေသာပတ်စ်ပိုအရယ် (၁.၂"+၁.၄")ဓာတ်ပု(ံ၂)ပု ံ(ဓာတ်ပုေံကျာဘက်တွင် အမည်ှင့်ိင်ုငသံား 

စိစစ်ေရးအမှတ်ေရးသားရန)်

 (ဇ) ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်း၏ ေထာက်ခံချက်

 (ဈ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှး၏ေထာက်ခံချက်

၄။ ေလ ာက်လ ာများအား အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ Website ြဖစ်ေသာ www.maccs.gov.mm, Facebook Page 

(MACCS) တွင် Download ြပလပ်ု၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ၄၉ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့ ်အေကာက်ခွန်သင်တန်းေကျာင်း 

တွင်လည်းေကာင်း ၇-၂-၂၀၂၂ ရက်မှ ၁၁-၂-၂၀၂၂ ရက်အထိ ေလ ာက်လ ာများ ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာများအား လက်ခရံာတွင် အလပ်ုသမား န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ မိနယ်ုံး၊ အမှတ်(၇)နယ်ေြမ၊ ေကျာက်တတံား 

မိနယ်မှ ေပးပုိလာသည့် အလလခ(ပုံစ-ံ၆)တွင် အမည်စာရင်းပါရိှသူများ၏ ေလ ာက်လ ာများကုိသာ အဆုိပါ အေကာက်ခွန် 

သင်တန်းေကျာင်း၌ ၁၄-၂-၂၀၂၂ ရက်မှ ၁၈-၂-၂၀၂၂ ရက်အထိ လက်ခံေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ ေလ ာက်လ ာှင့စ်ပ်လျ်း၍ သတ်မှတ်ထားေသာ စာရက်စာတမ်းမြပည့စ်ုလံ င်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေလ ာက်လ ာလက်ခ ံ

ရန် သတ်မှတ်ထားေသာရက်ထက ်ေနာက်ကျေရာက်ရှိလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံစ်းစားမည ်

မဟုတ်ပါ။

၇။ အပိဒ်ု-၁၊ (က)(ခ)(ဂ)ပါ ရာထူးများအတွက် ေလ ာက်ထားသမူျားသည် အဂ  လပ်ိစာ၊ အေထေွထဗွဟသုတုှင့ ်ကွန်ပျတာ 

ဘာသာရပ်များအား အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွြဖင့ ်ေြဖဆိမုည်ြဖစ်ပီး ေအာင်ြမင်သမူျားကိသုာ လေူတွစစ်ေဆးမ ြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။

၈။ အပိုဒ်-၁၊ (ဃ)ပါ ရာထူးအတွက ်ယာ်ေမာင်းက မ်းကျင်မ စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်လူေတွစစ်ေဆးြခင်း ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ 

သည်။

၉။ အပိုဒ်-၁၊ (င)ပါ ရာထူးအတွက ်ေရကူးက မ်းကျင်မ ှင့် လူေတွစစ်ေဆးမ ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၁၀။ ေလ ာက်ထားေသာ ရာထူးေနရာများအလိုက် ေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူအမည်စာရင်းှင့် ေြဖဆိုမည့်ေနရာ၊ အချနိ်တိုအား 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ Website ြဖစ်ေသာ www.customs.gov.mmwww.customs.gov.mm ှင့် www.maccs.gov.mm, Facebook Page 

(MACCS) ှင့် ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများတွင ်ထည့်သွင်းေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

၁၁။ ဝန်ထမ်းအြဖစ် ခန်အပ်ြခင်းခရံပါက အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနတွင် အနည်းဆံုး(၁၀)ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပီး 

ေနရာေဒသမေရး သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

၁၂။ ေလ ာက်လ ာတွင် ေဖာ်ြပချက်များှင့ ်အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်းများသည ်မှန်ကန်မ မရှိေကာင်း စစ်ေဆး 

ေတွရှိရပါက ရာထူးခန်အပ်ပီးေစကာမ ူထုတ်ပယ်ြခင်းခံရမည်။

၁၃။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) စီမံခန်ခွဲမ ှင့် လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဌာန

ခွဲ၊ ဖုန်း-၀၁-၃၈၀၇၃၁သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏



        ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

                                                 ဘဒ   ဝါယမ မဟာေထရ်  ဘဒ   ဝါယမ မဟာေထရ ်
                                  သိက ာေတာ် ၄၄ ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၄)ှစ်သိက ာေတာ် ၄၄ ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၄)ှစ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ပန်းတေနာ်မိနယ်၊ ကဿဝင်ေကျးရာ 
အုပ်စု၊ သူေဌးကုန်းေကျးရာ၊  စိတ သုခမဂ  လာေကျာင်းတိုက်ကီး 
၏ ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ ်ေကျးရာအုပ်စ ုသံဃနာယက 
အဖွဲ၏ ဥက    ဘဒ  ဝါယမ မဟာေထရ်အရှင်သူြမတ်သည  ်
(၁၃၈၃-ခုှစ် ြပာသိုလဆုတ်၊ ၉-ရက်)  ၂၅-၁-၂၀၂၂ (အဂ   ါေန)တွင် 
ဘဝနတ်ထံပျလွံန်ေတာ်မူသွားခ့ဲပီး (၁၃၈၃-ခုှစ်၊ တပိုတဲွလဆန်း ၁၀ 
ရက်)  ၁၀-၂-၂၀၂၂ (ကာသပေတးေန)တွင် အ ိမအဂ ိ ဈာပနအခမ်းအနား 
ဆင်ယင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း တပည့်ဒါယကာ/ဒါယိကာမ 
အေပါင်းတိုအား အသိေပးအပ်ပါသည်။                                                                      

ေဂါပကအဖွဲေဂါပကအဖွဲ
စိတ သုခမဂ  လာေကျာင်းတိုက်စိတ သုခမဂ  လာေကျာင်းတိုက်

ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၈)၊ 

သူရလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၇)၊ ေဒ ချိချိသက်ေထွး အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
ဂရန်ပါေြမအကျယ်ေပ (၄၀x၆၀)ရှိ  ေြမကွက်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု
ဦးကိုကီး [၈/ပခက(ိင်ု)၁၃၄၈၉၅]မှ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုပါေကာင်း ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း 
အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိကင်းရှင်းပါေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ 
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမ ှ
(၁၄)ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမရူင်း၊ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ ဆက်သွယ် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်တိုင ်ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 
ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။  န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)

ုံး-(ဃ-၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ုံး-(ဃ-၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂)၊ လူေနရပ်ကွက် 

အမှတ်(၃)၊ ေအာင်ေမတ ာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၃၃)ရိှ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)

ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား လက်ရိှ 

ထားပိင်ုဆိင်ုလျက် အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့ရိှ်ေကာင်း အဆိြုပသ ူ

ဦးခင်ေမာင်ေအး[၁၂/သခန(ိင်ု) ၀၃၆၂၆၈]ှင့ ်ဦးထွန်းထွန်းလ  င်[၉/မမန(ိင်ု)၀၀၄၂၇၂]

တိုထမှံ က ု်ပ်တိုမတ်ိေဆမှွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု

စရန်ေငအွြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း အေထာက်အထားမူရင်းများ ခုိင်လံုစွာြဖင့် က ်ုပ်တို

ထံဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိစ ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ

ေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ စိုးစိုးေမာ်           ေဒ ှင်းေဝေအာင်ေဒ စိုးစိုးေမာ ်           ေဒ ှင်းေဝေအာင်

လိုင်စင်အမှတ်(၁၀၇၂၄)          လိုင်စင်အမှတ်(၁၀၇၄၅)လိုင်စင်အမှတ(်၁၀၇၂၄)          လိုင်စင်အမှတ(်၁၀၇၄၅)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၁၉၅)၊ နတ်သ င်ေနာင်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။အမှတ်(၁၉၅)၊ နတ်သ င်ေနာင်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၈၃၀၊ ၀၉-၄၂၅၂၉၂၉၂၃ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၈၃၀၊ ၀၉-၄၂၅၂၉၂၉၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရှင်ေစာပရုပ်ကွက်၊ ရှင်ေစာပဘုရုားလမ်း၊ အမှတ်(၉)၊ ၃-လ ာ (ေခါင်းရင်းခန်း)

(A-2)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၅x၆၀)ေပရှိတိုက်ခန်းကို အေပျာက်စနစ်ြဖင့် ဝယ်ယူရန် လက်ရှိတရားဝင်ပိုင်ရှင်များ 

ြဖစ်ေသာ ဦးေမာင်ေမာင်တင့်ေဆွဦး [၁/မကန(ုိင်)၀၀၁၂၀၆]ှင့် ေဒ ေအးေအး [၁၂/လမတ(ဧည့်)၀၀၀၆၆၄]တိုသို 

က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆမှွ စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ စရန်ေငေွပးေချထားြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ မည်သမူဆိကုန်  

ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်း (မူရင်း)များှင့် ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တုိထံ 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

 ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းကို တရားဝင်နည်းလမ်းတကျ အေရာင်းအဝယ ်

စာချပ်ဆက်လက် ချပ်ဆို၍ ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ န်ကားချက်အရ

ေဒ ေအးြမင့်ရီ  ေဒ စိုးစိုးြမင့်   ဦးသိန်းွန်ေဒ ေအးြမင့်ရ ီ ေဒ စိုးစိုးြမင့ ်  ဦးသိန်းွန်

BSc, DA, HGP, R.L, DBL, DML, DIL  LL.B(စ်-၁၀၀၆၃)  BA, HGP, R.L, DBL, DML, DILBSc, DA, HGP, R.L, DBL, DML, DIL  LL.B(စ်-၁၀၀၆၃)  BA, HGP, R.L, DBL, DML, DIL

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၁၇၃)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၅၆၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၁၇၃)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၅၆၁)

အမှတ်-၁၀၁၊ ပထမထပ်၊ ၃၉-လမ်း (ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၀၁၊ ပထမထပ်၊ ၃၉-လမ်း (ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၈၂၇၅၉၀          ၀၉-၄၂၁၀၃၅၉၆၃  ၀၉-၅၀၅၃၁၀၇ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၈၂၇၅၉၀          ၀၉-၄၂၁၀၃၅၉၆၃  ၀၉-၅၀၅၃၁၀၇
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 

ေရ ဘုံသာအိမ်ရာစီမံကိန်း၊ အမှတ်(၁၀၀)ေပ ရှိ ေရ ဘုံသာအိမ်ရာစီမံကိန်း၊ အမှတ်(၁၀၀)ေပ ရှိ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၀)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်(၅)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၀၀)၊ 

ဧရိယာ(၀.၁၃၆)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ဣစ ိတံကုမ ဏီ ဧရိယာ(၀.၁၃၆)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ဣစ ိတံကုမ ဏီ 

လီမိတက် အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ှင့် စပ်လျ်း၍ လီမိတက် အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေဖာ်ြပပါ ပါမစ်ေြမကွက်၏အကျိးခံစားခွင့်တိုကိ ုလက်ဝယ်ထားရှ ိ

ပုိင်ဆုိင်၍ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ Shwe Ka Hsoun Co.,Ltd. 

(ေရ ကဆုန် ကုမ ဏီလီမိတက်)ထံမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် က ်ုပ်တို၏ 

မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ ေရာင်းဖိုးေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 

၍ ကန်ကွက်လုိပါက တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်း အေထာက် 

အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ် 

တုိထံ လူကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်ိင်ုြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးေအာင်ိုင်ဝင်း (စ်-၈၂၁၉)   ေဒ တင်တင်ခိုင်(စ်-၈၀၀၈) ဦးေအာင်ိုင်ဝင်း (စ်-၈၂၁၉)   ေဒ တင်တင်ခိုင်(စ်-၈၀၀၈)

LL.B,D.I.L   LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.LLL.B,D.I.L   LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၁၃/ခ)၊ (၈)လမ်း၊ (၃/ခ)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်။အမှတ်(၁၃/ခ)၊ (၈)လမ်း၊ (၃/ခ)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၂၅၉၉၃၊ ၀၉-၉၇၈၉၄၀၀၆၆ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၀၂၅၉၉၃၊ ၀၉-၉၇၈၉၄၀၀၆၆

ဗိုလ်ကီးွန်ေမာင်(ငိမ်း)(C.O.D)ဗိုလ်ကီးွန်ေမာင(်ငိမ်း)(C.O.D)

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ ေဆးုံလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၄၁၅)ေန (ဦးဘိုးထွန်း-ေဒ ဖွား)တို၏ သား၊ ဦးတင်ထွန်းေအာင် 

(ံုးအုပ်၊ ကကေင)ွ-ေဒ ခင်သတီာထွန်း၊ အရာခဗံိလ်ုေအာင်သ(ူကကနက်)-

ေဒ တင်တင်အုန်း၊ ဦးသန်းလှ(ဒု န်မှး-ငိမ်း၊ FERD)-ေဒ ေကသီခိုင် 

(ရကရမှးုံး)၊ ဦးမျိးကိုကိုသိန်း-ေဒ တင်တင်ခိုင်တို၏ ေမွးသဖခင်၊ 

ေြမးငါးေယာက်၊ ြမစ်တစ်ေယာက်တို၏ အဘိုး ဦးွန်ေမာင်သည ်၃၀-၁-

၂၀၂၂ ရက် နံနက် ၄ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၃-၂-၂၀၂၂ ရက် 

မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ ေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမိတ်ေဆွများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ 

ကားများ မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သ ူဖခင်ကီးအား 

ရည်စူး၍ ၅-၂-၂၀၂၂ (စေနေန )တွင် အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည ်

ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဒိုက်ဦးမိ၊ အမှတ်(၃)ဝါဆိုရပ်ကွက်၊ ဖေအာင်ဝဲလမ်းေန 

(ဘ) ဦးလှေကျာ်[၇/ဒဥန(ုိင်)၀၁၂၀၃၉]၊ (မ)ိ ေဒ စန်းေဌး[၇/ဒဥန(ုိင်)၀၁၁၉၈၂]တို၏ 
သားြဖစ်သ ူေမာင်ိုင်လင်းေကျာ[်၇/ဒဥန(ိုင်)၁၃၃၆၆၂]သည် မိသားစုများ စိတ်ဆင်း 
ရေဲစေသာကစိ ရပ်များ လပ်ုေဆာင်ေနပါေသာေကာင့ ်သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန်လ တ် 
လိက်ုသည်။ ၎င်းှင့ပ်တ်သက်ေသာကစိ အဝဝအား တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုပါ။ 

ဦးလှေကျာ်-ေဒ စန်းေဌးဦးလှေကျာ်-ေဒ စန်းေဌး

ဦးေအာင်သူငိမ်း [၁၂/ကတန(ိုင်)၀၁၃၇၄၃]ှင့် ဦးေအာင်သူငိမ်း [၁၂/ကတန(ိုင်)၀၁၃၇၄၃]ှင့် 

ေအာက်ပါေြမကွက်များကို ဝယ်ယူထားသူများသိရှိိုင်ရန် ေအာက်ပါေြမကွက်များကိ ုဝယ်ယူထားသူများသိရှိိုင်ရန ်

အသိေပး ေကညာြခင်းအသိေပး ေကညာြခင်း
 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ သေ ပင်ရပ်ကွက်၊ ဦးေအာင်သင်းလမ်း၊ 

ကွင်းအမှတ်(၅၂၁) ဟေုခ တွင်ေသာ (၄၀'x၆၀') အကျယ်အသီးသီးရိှ ေြမကွက်အမှတ်(B8, 

B9, B10, B11, B12)စုစုေပါင်း (၅)ကွက်တုိကုိ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ စန်းု [၁၂/လမတ 

(ိုင်)၀၁၃၇၃၇]က ဦးဝင်းေဌးှင့် ေဒ ေကသီလွင်တိုထံမှ   (၁-၁၂-၂၀၁၄)ရက်တွင ်

ှစ်ဦးသေဘာတူ အိမ် ခံေြမအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်ြဖင့် အသိသက်ေသများ 

ေရှေမှာက်၌ ဝယ်ယူခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

 ယင်းေြမကွက်(၅)ကွက်အနက် အကွက်အမှတ်(B10, B11, B12)ေြမကွက်(၃)

ကွက်ကို ေြမကွက်အမှန်တကယ်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ က ်ုပ်မိတ်ေဆွေဒ စန်းုက မသိရှိ၊ 

သေဘာတူညီမ လုံးဝမရှိဘ ဲဦးေအာင်သူငိမ်းမ ှေရာင်းချခဲ့၍ ဦးေအာင်သူငိမ်း ထံက 

ေြမကွက်ဝယ်ယထူားသမူျားရိှေကာင်း သရိှိခဲရ့သည်ဟ ုေဒ စန်း၏ု  န်ကားချက်အရ 

သိရိှခ့ဲပါသည်။ ထုိေြမကွက်(၃)ကွက်မှာ ဦးေအာင်သူငိမ်းက ေြမကွက်ပုိင်ရှင်ေဒ စန်းု 

မသိရှိခဲ့သည့်အြပင် သေဘာတူညီမ မရှိဘဲ အလွဲသုံးစားြပေရာငး်ချခဲ့ြခင်းြဖစ်၍ 

တရားမဝင်ပါေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

သုိပါ၍ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ သေ ပင်ရပ်ကွက်၊ ဦးေအာင်သင်း 

လမ်း၊ ကွင်းအမှတ်(၅၂၁) ဟုေခ တွင်ေသာ (၄၀'x၆၀') အကျယ်အသီးသီးရိှ ေြမကွက်အမှတ် 

(B10, B11, B12)ေြမကွက်(၃)ကွက်အား တရားမဝင် ေရာင်းချထားသှူင့ ်ဝယ်ယထူားသ ူ

များက ဤသတင်းစာေကညာချက်ပါသည့်ေနမှစ၍    (၇)ရက်အတွင်း ေဒ စန်းု၏  

လ အဲပ် န်ကားချက်အရ ေကညာခဲ့သူ က ်ုပ်တိုထံအေရာင်းအဝယ်စာချပ်များှင့်

တကွ လာေရာက်ေြဖရှင်းကပါရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စန်းု၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စန်းု၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးသ ာေအာင်  ဦးသိန်းြမင့်   ဦးေအာင်ိုင်စိုးေဒ ေအးသ ာေအာင်  ဦးသိန်းြမင့ ်  ဦးေအာင်ိုင်စိုး

အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန

(စ်-၅၄၃၃၈)  (စ်-၆၉၃၀)   (စ်-၅၄၄၀၃)(စ်-၅၄၃၃၈)  (စ်-၆၉၃၀)   (စ်-၅၄၄၀၃)

   (ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၁၃၆၃)        (ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၈၁၇၂၈၈)   (ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၁၃၆၃)        (ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၈၁၇၂၈၈)

ုံးခန်း- အမှတ်(၈၃)၊ ဒထုပ်၊ အခန်း(၁၁)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်။ံုးခန်း- အမှတ်(၈၃)၊ ဒုထပ်၊ အခန်း(၁၁)၊ ပန်းဆုိးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးလွင်(ခ)ေဒ ေငွအိတ်ေဒ ေအးလွင်(ခ)ေဒ ေငွအိတ်
ေမာ်လမိင်ေမာ်လမိင်

အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်
ေမာ်လမိင်မိေန (ဦးတန်ခဲဟုတ်-ေဒ စိန်တီ)တို၏သမီး၊ 

(ဦးစိန်ရံ-ေဒ သိန်းရိှန်)တုိ၏သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ 

ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊   သီရိမဂ  လာရိပ်သာ၊  အမှတ်(၂၆)ေန 

(ဦးေမာင်ေမာင်)၏ဇနီး၊ ဦးeာဏ်ဝင်း-Imelda Win၊ ေဒ ေအးေအး 

ထိုက်၊ ေဒါက်တာရဲထွန်းဦး-ေဒါက်တာြမတ်ြမတ်တို၏မိခင်၊ 

ေမာင်ေကာင်းြမတ်ဝင်း၏အဘွားသည ် ၂၉-၁-၂၀၂၂ရက် နံနက် 

၇:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃၀-၁-၂၀၂၂ရက ်ညေန 

၃နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။

    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၁၀၇)ရပ်ကွက်၊ ဧရာမင်း 

(၃)လမ်း၊ အမှတ်-၁၄၅၇/က၊ အကျယ်အဝန်း(၂၀ေပx၆၀ေပ) ေြမကွက်၏ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား  ပါမစ်အမည်ေပါက်    ဦးအဒူလာဒိတ် 
(K/RGN-၀၃၄၇၆၆)ထမှံ အဆက်ဆက်ဝယ်ယူပီး လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုလျက်ရိှသ ူ
ေဒ ဇင်သီတာထွန်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၈၉၆၃၂]ကိုင်ေဆာင်သူထံမ  ှ
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေအာင်ကိုဦး[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၃၀၇၄၈]မှ 
အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါ၍ ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်
ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 
ကိ ုဥပေဒအတိုင်း ပီးေြမာက်ေအာင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးစုကည် ေဒ ေအးစုကည ်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၈၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၈၆)
ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၇၁၆၅၉ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၇၁၆၅၉

ဦးစံမင်း (ပန်းချ)ီဦးစံမင်း (ပန်းချ)ီ

အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၂၉)လမ်း(အလယ်)၊ (ေြမညီ)၊ 

အမှတ်(၁၂၂)ေန (ဦးထွန်းစ ံ- ေဒ စန်ိလှ)တို၏ သားကီး၊ (ဦးေမာင်ေမာင်ေရ )- 

ေဒ ဦးခင်လှ(ခ)ကစ်တီ (ထ-၂၊ လသာ၊ ငိမ်း)တို၏ေမာင်၊ ဦးေအာင်စံ - 

ေဒ လှခင် (ထ-၁၊ ပန်းဘဲတန်း၊ ငိမ်း)၊ ေဒ ြမြမခိုင ်(လ-၁၊ လသာ)တို၏ 

အစ်ကိုကီး၊ မြမဇင်သန်၏ အခင်ကီးသည ်၃၀-၁-၂၀၂၂ (တနဂ  ေွေန ) 

နနံက် ၁၀:၃၀နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃၁-၁-၂၀၂၂ (တနလ  ာေန ) 

မွန်းလွဲ ၁နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်

ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁:၃၀နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၈၈)ရပ်ကွက်၊ စိန်ပန်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၆၈၃/က)၊ အလျား (၂၀ေပ x အန ံ၆၀ေပ)ရိှ ဦးလှေရ အမည်ေပါက် စလစ်ေြမကွက် 

ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ အေဆာက်အဦများကိ ုေဒ မိုးမိုးခိင်ု 

မှတ်ပံုတင်အမှတ်(DGSKN-၀၁၃၇၃၈)ှင့် ေဒ ခင်သီတာ မှတ်ပံုတင်အမှတ်[၁၂/တမန 

(ိင်ု)၁၀၃၇၉၀]ကိင်ုေဆာင်သတူိုက အဆင့ဆ်င့ဝ်ယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲ့ပီး ၎င်းေြမှင့အ်မ်ိအား 

ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်သေဘာတူ၍ 

ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ကန်ကွက်လိသုမူျားအေန 

ြဖင့် ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့် ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးေဇာ်မင်းဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေဇာ်မင်းဦး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ဥမ ာေထွး (LL.B, D.B.L) ေဒ ဥမ ာေထွး (LL.B, D.B.L) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၂၅၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၂၅၀)

အမှတ်-၉၊ မာန်ေြပ(၁၈)လမ်း (အေနာက်)၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၉၊ မာန်ေြပ(၁၈)လမ်း (အေနာက်)၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၃၇၆၇၃သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၃၇၆၇၃



ဇန်နဝါရီ   ၃၁၊   ၂၀၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး     

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ုိင်ငံလံုး  ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်  

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကို  

ဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏   ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ  မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ဖတ်စရာယေန

စာမျက်ှာ » ၂၂

စာမျက်ှာ » ၁၃

စာမျက်ှာ » ၁၅

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် 

၁၇၄ ဦးေတွရှိ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် 

ေသဆုံးမ မရိှသည်မှာ ခနုစ်ရက်ဆက်တိက်ုရိှပြီဖစ်

၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ၌ ဗီယက်နမ်သို

လာေရာက်သ ူိင်ုငတံကာခရီးသည်အေရအတွက် 

၁၁ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်း တိုးတက်လာ

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ 

CRPH ၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခမံျား၏ 

လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန်ြခင်းများအား လိုက်ပါ

လုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့သူများကို ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ြမန်မာအသင်းယှ်ပိင်မည့ ်

၂၀၂၃ အာရှဖလား တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွ ဲ

အပ်ုစမုခဲွဲပဲွ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၄ ရက်တွင် ြပလပ်ုမည်

ရန်ကုန်     ဇန်နဝါရီ     ၃၀

ြမန်မာလ့က်ေရးစင်အမျိးသားေဘာလုံးအသင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ် ၂၀၂၃ 

အာရှဖလား တတယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွ အပ်ုစမုခဲွဲပဲွကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၄ ရက်တွင်  ြပလပ်ု 

သွားမည်ြဖစ်သည်။

တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲတွင ်အသင်းစုစုေပါင်း ၂၄ သင်း ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပီး 

ေလးသင်းေြခာက်အပ်ုစခဲွု၍ ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၁ ခှုစ် ှစ်လယ်ပိင်ုးက 

ကျင်းပပီးစီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၂ ကမ ာဖ့လားှင့ ်၂၀၂၃ အာရှဖလား ဒတုယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွ 

အပီးတွင် ၂၀၂၂ ကမ ာ့ဖလား အာရှဇုန် တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပဲွသုိ တက်ေရာက်ခွင့် 

ရသည့ ်၁၂ သင်းမှာ ၂၀၂၃ အာရှဖလား တတယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွ ဆက်လက်ကစားရန် 

မလိုဘဲ တိုက်ိုက်ေြခစစ်ပွဲေအာင်ြမင်ခဲ့သည်။

ယှ်ပိင်ရမည်

 ၂၀၂၃ အာရှဖလား တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲတွင ် ြမန်မာအသင်းအပါအဝင ်

ကူဝိတ်၊   ဥဇဘက်ကစ တန်၊  တာဂျစ်ကစ တန်၊  ဖိလစ်ပိုင်၊  ေဂျာ်ဒန်၊  ဘာရိန်း၊ 

ပါလက်စတိုင်း၊ အိ ိယ၊ ကာဂျစ တန်၊  မေလးရှား၊ တာ့ခ်မင်နစ တန်၊   ေမာ်လ်ဒိုက်၊ 

နီေပါ၊ ေဟာင်ေကာင်၊ စင်ကာပူ၊ အာဖဂန်နစ တန်၊ မွန်ဂုိလီးယား၊ ထုိင်း၊ သီရိလက  ာ၊ 

ယီမင်၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊  ကေမ ာဒီးယားှင့ ် အင်ဒိုနီးရှားအသင်းတို ယှ်ပိင်ရမည ်

ြဖစ်သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်           စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမန်ေအာင်     ဇန်နဝါရီ     ၃၀ 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအေထာက်အကူြဖစ်ေစမည့် ြမန်ေအာင်မိနယ် ထူးကီး-ေရ ကျင်လမ်းေပ ရိှ အုန်းဲှကုန်းတံတားှင့် 

သေြပကန်ုး-သြဲဖ-ထူးကီးလမ်းေပ ရိှ က ဲိုးအင်းတတံားတည်ေဆာက်ပီးစီး၍ ေဒသခြံပည်သမူျား၏ ေဒသထွက်ကန်ုစည်စီးဆင်းမ   ေကာင်းမွန် 

တိုးတက်လာေတာ့မည်ြဖစ်သည်။                                                                                                      စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမန်ေအာင်မိနယ် ထူးကီး-ေရ ကျင်လမ်းေပ ရှိ အုန်းှဲကုန်းတံတားှင့် 

သေြပကန်ုး-သြဲဖ-ထူးကီးလမ်းေပ ရိှ က ဲိုးအင်းတတံား တည်ေဆာက်ပီးစီး

တံတားအရှည်ေပ၂၄၀ ရှိ အုန်းှဲကုန်းတံတား။တံတားအရှည်ေပ၂၄၀ ရှိ အုန်းှဲကုန်းတံတား။

အိမ်ရှင်ကင်မရန်းအသင်း အာဖရိကိုင်ငံများဖလား ဆီမီးဖိုင်နယ်တက်လှမ်း
အာဖရိကိုင်ငံများဖလားပိင်ပွဲရဲ ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစ ်

တစ်ပဲွြဖစ်တဲ ့ဂမ်ဘယီာအသင်းနဲ  ကင်မရန်းအသင်းတုိ  ပဲွစ်ကိ ု

ဇန်နဝါရီ  ၂၉ ရက်ညပိုင်းက   ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ ကင်မရန်း 

အသင်းက ဂမ်ဘီယာအသင်းကိ ု ှစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ  အိုင်ရရှိပီး 

အာဖရကိိင်ုငဖံလားပိင်ပဲွရဲ ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ုတက်လှမ်း 

ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။

ဂမ်ဘီယာအသင်းနဲ ကင်မရန်းအသင်းတုိပဲွစ်မှာ ပထမပိင်ုး 

ပွဲကစားချနိ်အတွင်း ဘယ်အသင်းကမ ှဂိုးမသွင်းိုင်ခဲ့ေပမယ့ ်

ကင်မရန်းအသင်းက ဒုတိယပိုင်းပွဲကစားချနိ ်မိနစ် ၅၀ နဲ  ၅၇ 

မိနစ်တုိမှာ  သွင်းယူခဲ့တဲ့  တုိကုိအက်ကမ်ဘီရဲ သွင်းဂုိးှစ်ဂုိးနဲ  

အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ  ၁ သို 


