
၁၃၈၃   ခုှစ်၊    သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်      ၁၂      ရက်၊      တနလ  ာေန။                                                                                                                                            Monday,       1     November    2021          ၁၀၅၄၄

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခုိက်ခ့ဲသည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ုိင်သမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်   တစ်ိုင်ငံလုံး  ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတူညီချက်များအတုိင်း  ြဖစ်ုိင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ ်(၅) ရပ်

ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၃)

အချင်းချင်း ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပ 
တတ်သူတိုအလယ်တွင်  ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်း 
ေကာင်း၊ ကေိလသာအိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာ 
အိှပ်အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ် 
ကို ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ သူတိုအလယ်၌ ေကာင့်က  
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

ယေန  ဖတ်စရာ

စာ » ၉ စာ » ၁၂ စာ » ၂၀၊ ၂၁

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလေကာင်းခရီးစ်များ

ြမန်မာိုင်ငံသို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကို ယာယီကန်သတ်

ြခင်းဆိုင်ရာ  န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလ 

တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း

၂၀၂၂ ခုှစ် ှစ်လယ်ပိုင်းမတိုင်မီ

ကမ  ာလ့ူဦးေရ ၇၀ ရာခိုင် န်းအား 

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်

ထိုးှံေပးရန် ရည်ရယ်

ရသစုံလင်

ပံးေပျာ်ရ င်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ ဂီတ က  အသီးသီးမှ အုပညာရှင်များှင့ ်ေတွဆုံပွဲတွင်  တ်ခွန်းဆက်စကား 

ေြပာကားစ်။

မိမိတိုိုင်ငံ၏ ေခတ်အဆက်ဆက်၊ အစိုးရအဆက်ဆက်ေြပာင်းလဲခဲ့ချနိ်တွင်
စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ ဂီတ၊ သဘင် အဖွဲအစည်းများအားလုံးသည် က  အသီးသီးမှ ပါဝင်ခဲ့က

အုပညာရှင်(ဝါဂီနစ်)များသည် သမိုင်းမှတ်တမ်းများအရ ိုင်ငံ့အကျိးေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်ကို ေတွြမင်ရမည်

ေနြပည်ေတာ်      ေအာက်တိုဘာ     ၃၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ယေနမွန်းလွဲပိုင်းတွင် စာေပ၊ 

ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ ဂီတ အုပညာရှင်များှင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

ကုန်းြမင့်သာရှ ိေဇယျာသီရိဗိမာန် ဧည့်ခန်းမေဆာင်တွင ်ေတွဆုံပီး  

စာေပ၊ ပ်ုရှင်၊ သဘင်၊ ဂတီပိင်ုးဆိင်ုရာက  များမှတစ်ဆင့ ်ိင်ုငေံတာ်    

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ေဆာင်ုိင်မည့် အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍ 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊     

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်တ ူေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ ေကာင်စတဲွီဖက် 

အတွင်းေရးမှး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်၊  

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ               စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို  



ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ပညာေရးအခွင့်အလမ်းများ စတင်ပွင့်လန်း

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ 

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ဦးဝင်းမင်းထွန်းှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်းှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်းှင့်အဖွဲ

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှာ တစ်ေနထက်တစ်ေန  ကျဆင်းလာ 

ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်ေနတွင် ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်း ၄ 

ဒသမ ၄၇ ရာခိင်ု န်းမှ ေအာက်တိဘုာလ ၃၀ ရက်ေနတွင် ၃ ဒသမ ၈၂ ရာခိင်ု န်းသို 

ကျဆင်းသွားရာ ရည်မှန်းထားသည့ ်ပိုးေတွရာခိုင် န်း သုံးရာခိုင် န်းေအာက်သို 

ေရာက်ရိှေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။ သုံးရာခိုင် န်းေအာက်ေရာက်ရိှလာလ င် စတ်ိချရေသာ 

အေနအထားြဖစ်၍ ေကျာင်းများြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က လမ်း န်ထားသည်။

ယခုအခါ ေရာဂါြဖစ်ပွား န်းကျဆင်းလာပီြဖစ်၍  လက်ရှိအေြခအေနအရ 

ခ င်းချက်ြပေဖာ်ြပထားေသာကိစ များမှအပ လူ ၅၀   အစား လူ ၁၀၀  ထက်ပို၍ 

စေုဝးြခင်းမြပရန် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ထတ်ုြပန်လိက်ုရာ 

ယခု လူ ၁၀၀  အထိ စုေဝးခွင့်ရလာပီြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ရပ်တန်ထားရသည့ ်

ပညာေရးယ ရား၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ယ ရားများှင့ ်အကန်အသတ်ြဖင့ ်ခွင့ြ်ပထား 

ရသည့ ်သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးယ ရားများ ြပန်လည်ေဆာင်ရက်ေရး စ်းစားေဆာင် 

ရက်ရန် ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်ေနကလည်း အသိေပးေြပာကားထားသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယထူားမ များ အဆက်မြပတ် ေရာက်ရိှ 

လျက်ရိှပီး ိင်ုငံလ့ဦူးေရ၏ ၃၅ ရာခိင်ု န်းကိ ု ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပး 

ပီးြဖစ်သည်။ ၂၀၂၁ ခုှစ် ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင ်   ိုင်ငံ့လူဦးေရ၏ ၅၀ ရာခိုင် န်းကို   

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးုိင်ေရးအတွက် မိတ်ေဆွုိင်ငံများှင့် ထပ်မံချတ်ိဆက်ဝယ်ယူ 

ရန် စစီ်လျက်ရိှသည်။ အသက်  ၁၂ ှစ်ှင့အ်ထက် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသလူငူယ် 

အရယ်များကုိလည်း ပထမအကိမ် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးလျက်ရိှသည်။ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးအတွက် လုပ်ေဆာင်သင့်သည်များကို လုပ်ေဆာင်ထားပီးြဖစ်၍ 

အများြပည်သူအကျိးစီးပွားကိုဦးစားေပးကာ ြပလုပ်သင့်သည်များကိ ု    စတင် 

ြပလုပ်ေနပီြဖစ်သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  န်း ကျဆင်းေနပြီဖစ်ေသာေကာင့ ်ယေန  ိဝုင် 

ဘာလ ၁ ရက်ေနတွင် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ကိုးခုမှ နယ်စပ်ေဒသရှိ မိနယ် 

၄၆  မိနယ်ရိှ စာသင်ေကျာင်းများမှလဲွ၍ ကျန်မိနယ်များအားလံုးရိှစာသင်ေကျာင်း 

များ (ပုဂ လိကေကျာင်း၊ ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းများအပါအဝင်) 

တိုကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးလိုက်ပီြဖစ်သည်။ သိုပါ၍ အေြခခံပညာအဆင့ ်

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူကေလးသငူယ်များ ပညာသင်ကားခွင့ ်အခွင့အ်လမ်းများ 

စတင်ြပန်လည်ပွင့်လန်းလာပီြဖစ်သည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူေလးများ  ပညာေရးှင့်အလှမ်းေဝးေနသည်မှာ ကာခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ယခုအေြခအေနေကာင်းများကို အမိအရအသုံးချ၍ ပညာရည်တိုးတက်ေရးကို 

ကိးစားကရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်ကို ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်ရက်ရာ၌ ိုင်ငံသားများ၏ ပညာ 

ရည်ြမင့်မားေရးသည ်အလွန်အေရးကီးသကဲ့သို အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်များကိ ု

ြပစုပျိးေထာင်ေပးရသည့ ်ဆရာ ဆရာမများ၏ အခန်းက  မှာလည်း လွန်စွာ 

အေရးကးီသည်။ ထုိေကာင့်  ပညာေရးဆရာ ဆရာမများ အထူးမွမ်းမံသင်တန်းများကိ ု

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေလက့ျင့ေ်ပးေနပြီဖစ်သည်။ ဆရာ  ဆရာမများသည် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျားအား ပညာလည်းသင်၊ စာရတိ အရည်အေသွးကိလုည်း ြမင့တ်င်ေပးရ 

သမူျားြဖစ်သည်။ ဆရာ ဆရာမများ၏ အေတွးအေခ ၊ ပညာအရည်အေသွးြမင့မ်ား 

မှသာ စ်းစားဆုံးြဖတ်ိုင်စွမ်းြမင့်မားသည့် တပည့်ေကာင်းများကို ေမွးထုတ်ေပး 

ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ တပည့ေ်ကာင်းမျိးဆက်သစ်များသည် အနာဂတ်တွင် တိင်ုးြပည် 

၏က  အသီးသီး၌  ဦးစီးဦးေဆာင်ြပိုင်မည့ ်လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များြဖစ်

လာမည်။ တိုင်းြပည်ကိ ုတည်ေဆာက်သူများြဖစ်လာမည်။

ဆက်လက်၍ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာေရးကိလုည်း ဖွင့လှ်စ်ိင်ုရန် စစီ်လျက်ရိှသည်။ 

တိုင်းြပည်အနာဂတ်ကိ ုရည်ေမ ာ်လျက် တိုင်းြပည်တိုးတက်ေရးအတွက ်လူစွမ်း 

အားအရင်းအြမစ်များ ေမွးထုတ်ေပးိုင်ရန ်အထူးဦးစားေပးအေလးထားေဆာင ်

ရက်ေပးေနသည်ကိ ုေတွရသည်။ ပညာေရးဘက်တွင်လည်း ကျန်းမာေရးက  က 

ကဲသ့ို ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ ပျက်သ်ုးမ များရိှခဲရ့ာ ဆရာ ဆရာမအသစ်များ တိုးြမင့ခ်န်  

ထားပီး ဆရာအရည်အေသွးြမင့မ်ားေရးကိ ုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ယခအုခါ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများကိ ုစတင်ဖွင့်လှစ်လိုက်ပီြဖစ်၍ ကာကွယ်ေဆးထိုးရန ်

ကျန်ရိှေသာ အသက်  ၁၂  ှစ်ှင့်အထက် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံေရး၊ စာသင်ေကျာင်းများအား ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းေရး၊ ေကျာင်းဥပဓိုပ ်

ေကာင်းမွန်ေရး၊ ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင် စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး၊ ကေလးငယ်များ 

အမှန်တကယ် ပညာရည်ြပည့်ဝတတ်ေြမာက်ေရးတုိကုိ ဝိင်ုးဝန်းလက်တဲွ ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ကရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။ ။

ေရတာရှည ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ေရတာရှည်မိနယ်တွင ်    ရက် ၁၂၀ 

သက်တမ်းရှိ   ေကာက်လတ်မိုးစပါးများ  ဖိင်ဖိင်ေပ လာ 

ချနိ်၌  အခါလွန်မိုးများေကာင့် စပါးပင်များလဲပိ၍ အသီး 

ဖျားများေရြမပ်ကာ ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်အခက်အခမဲျားစွာ 

ကံေတွေနကရသည်။

ဆန်ေစျးကွက်ေအး

လက်ရိှအချန်ိတွင် ဆန်ေစျးကွက်ေအးေနသြဖင့ ်ဧည့မ်ထ 

၂၅ မှတ်ဆန် ထိုင်းှံေကာက်အသစ ်တစ်အိတ်လ င် ကျပ် ှစ် 

ေသာင်း ှစ်ေထာင်၊ ေဗျာ့ထွန်းဆန်သစ် တစ်အိတ်လ င် သံုးေသာင်း 

ှစ်ေထာင်ကျပ်သာေပါက်ေစျးရှိသြဖင့် စပါးအစိုစက်ကျ တင်း 

၁၀၀ လ င် ငါးသိန်း တစ်ေသာင်းခဲွအထိ ေစျးကျသွားခ့ဲသည်။ ထုိသုိ 

စပါးေစျး န်းများ      ဆက်တိုက်ကျဆင်းေနေသာ်လည်း 

စက်ြဖင့်ရိတ်ေခ ခက     တစ်ဧကလ င်  ကျပ် ငါးေသာင်းခွဲ၊ 

ရိတ်ပီးသား စပါး တင်း ၄၀ ေကျာ်ဆံ့  ထွန်စက်ဇလားြဖင့ ်

တစ်ေခါက်သယ်ယူလ င်  ကျပ် ၈၀၀၀၊ လှည်းြဖင့်သယ်ယူလ င် 

တစ်တင်း ကျပ် ၁၅၀  မှ ကျပ် ၃၀၀ အထိ ခရီးအေပ မူတည် 

ပီးေပးေချကရသည်။ 

အခါလွန်မုိးများှင့် ေလြပင်းတုိက်ခတ်မ ေကာင့်  စပါးပင်များ 

လဲကျကာ ေြမြပင်၌ ြပားကပ်ကုန်ြခင်း၊ အှံများ ေရြမပ်ကုန ်

ြခင်းေကာင့် ရိတ်သိမ်းရာတွင် အေလအလွင့်များြပားိုင်သည့် 

အြပင ်အြမန်ဆုံးမရိတ်သိမ်းိုင်ပါက စပါးများအေရာင်ပျက်၍ 

ေရာင်းချရသည့်အခါ    ပွဲစားများ၏    ေစျးှိမ်ြခင်းကိုလည်း 

ကံေတွကရသည်။

အကျိးအြမတ်ြဖစ်ထွန်းိုင ်

မိုးစပါးများစိုက်ပျိးရာတွင ်    ထွန်ယက်ခ၊   မျိးစရိတ်၊ 

လယ်ယာလုပ်သားငှားရမ်းခ၊   ဓာတ်ေြမဩဇာ၊   ပုိးသတ်ေဆး၊ 

ေပါင်းသတ်ေဆး၊ ရတ်ိသမ်ိးစရတ်ိ၊ သယ်ယခူအေနြဖင့ ် တစ်ဧက 

လ င် သံုးသိန်းခွဝဲန်းကျင်ကုန်ကျမ ရိှပီး    ယခရုတ်ိသမ်ိးချန်ိတွင် 

တစ်ဧကလ င် တင်း ၅၀ မှ ၁၂၀ ေကျာ်အထ ိထွက်ရိှကသည်ြဖစ်ရာ 

ပျမ်းမ အားြဖင့ ် တစ်ဧကအထွက် န်း  တင်း  ၈၀ ြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက  သတ်မှတ်ထားပီး  စပါးတင်း 

၁၀၀ လ င် ကျပ်   ေြခာက်သိန်းအထက် ေပါက်ေစျးရှိမှသာ  

ေတာင်သူများအတွက ်   အကျိးအြမတ်ြဖစ်ထွန်းိုင်ေကာင်း 

သုံးသပ်မ များလည်း ရှိေနသည်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့် ထိခိုက်/ပျက်စီး ြပန်စိုက်သီးှံများအတွက် ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာေထာက်ပံ့
ေညာင်ေလးပင ်ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်ေလးပင ်

မိနယ်အတွင်းရှ ိ      ေရကီးနစ်ြမပ်မ  

ေကာင့ ် မိုးစပါးသီးှံထိခိုက်ဧရိယာများ 

ှင့်  ပျက်စီးဧရိယာများတွင ်  ြပန်လည် 

စိုက်ပျိးထားေသာ  ဧရိယာများအတွက ်

စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန၊   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   

ယရူီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ  ေထာက်ပံြ့ခင်း 

ကိ ုယမန်ေန နနံက် ၉ နာရကီ မိနယ်စိက်ု 

ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌  ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ရာသုိ မိနယ်စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ အဖွဲဝင်များြဖစ်သည့ ်

ဗိုလ်မှးေနလင်း၊ ဦးေဇာ်မင်းယုှင့ ်ဌာန 

ဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ ေတာင်သူများ 

တက်ေရာက်ကပီး ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးစန်းယန်ုးက အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားရာ သဘာဝေဘးကျေရာက်မ  

ေကာင့ ်ထိခိုက်မ များကို    ိုင်ငံေတာ်မှ

ေထာက်ပ့ံေပးြခင်းြဖစ်ပီး      ယခုက့ဲသုိ 

ေထာက်ပံမ့ ကိ ုလက်ရိှေြမြပင်တွင်လည်း 

အကျိးရှိရှိ     အသံုးချေစချင်ေကာငး် 

ေြပာသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်လယ်ယာေြမစမီံ

ခန်ခဲွေရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန မိနယ် 

ဦးစီးမှး  ဦးေဇာ်ထူးေအာင်က  သဘာဝ 

ေဘးေကာင့်ထိခိုက်၊    ပျက်စီးမ အေပ  

ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယူမ   အေြခ 

အေနများကို   ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

မိနယ်      စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှး 

ဦးစိုးိုင်က ဓာတ်ေြမဩဇာ     ေထာက်ပံ့ 

ရြခင်း၏ ရည်ရယ်ချက်များကုိ  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားကာ ေတာင်သူများကုိ  ဓာတ်ေြမ 

ဩဇာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ေညာင်ေလးပင်မိနယ်    အတွင်းရိှ 

ေကျးရာ ရှစ်ရာမ ှ ထိခိုက်မ   ဧက ၁၃၂၈ 

ဧကအတွက်   ေတာင်သူ  ၃၆၉ ဦး အား 

တစ်ဧက ၂၃ ဒသမ ၇၂ ကီလို န်းြဖင့် 

၃၁၅၀၀ ဒသမ ၁၆ ကီလို အိတ် ၆၃၀ 

ကိလုည်းေကာင်း၊  ပျက်စီးြပန်စိက်ုမ   ဧက 

၇၂၉  ဧကအတွက်ေတာင်သ ူ   ၂၄၆ ဦး 

အား  တစ်ဧက  ၂၅ ဒသမ ၀၂ ကီလို 

 န်းြဖင့် ၁၈၂၃၉ ဒသမ ၅၈ ကီလို ၃၆၄ 

ဒသမ ၈ အတ်ိ ကိလုည်းေကာင်း စစုေုပါင်း 

ထိခိုက်/ပျက်စီးကာ    ြပန်စိုက်သီးှံများ 

အတွက ်ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ ၉၉၄ 

ဒသမ ၈ အိတ်  ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

နီနီဝင်း(ြပန်/ဆက်)

သက်လတ်စပါးများရိတ်သိမ်းချနိ်  မိုးရာသွန်းသြဖင့် ေတာင်သူများ အခက်အခဲကံ ေတွေနရ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထန်ိးချပ်၊  ကသုေရး 

ပစ ည်းများအား နယ်စပ်ဂတ်ိအသီးသီးမှ ေနစ်လွယ်ကေူချာေမွစွာ စစ်ေဆးထတ်ုေပး 

လျက်ရိှရာ ယေနတွင် နယ်စပ်(ချင်းေရ ေဟာ်) ၌ ကမု ဏ ီေလးခုတုိမှ ှာေခါင်းစည်း 

၁၉၈၉၉ ကလီိဂုရမ်၊ Glucose Injection အခ ု၁၄၀၈၂၀၊ Sodium Chloride Injection 

အခု ၁၈၁၈၀ တိုကို ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                          သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရး 

ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ 

ေနစ်စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိ



 ေရှဖုံးမ ှ

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊   ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာန 

ချပ်တိုင်းမှး၊  မိေတာ်ဝန်၊  ြမန်မာိုင်ငံသတင်း 

မဒီယီာေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာမျိးသန်တင်၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံ  ုပ်ရှင်အစည်းအုံးနာယကှင့ ် ယာယီဦးစီး 

ေကာ်မတီဥက      အကယ်ဒမီ   ဒါုိက်တာ စည်သူ 

ဦးကည်စိုးထွန်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံဗဟိသုဘင်အစည်းအုံး 

ဒုတိယဥက     ဦးစိန်ြမေအာင်၊   ြမန်မာိုင်ငံဂီတ 

အစည်းအံုး(ဗဟိ)ု ယာယအီမ ေဆာင်အဖဲွ နာယက 

ဦးေမာင်ေမာင်လတ်တိုှင့ ်  စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ 

ဂတီရပ်ဝန်းမှ ိင်ုငေံကျာ်အပုညာရှင်၊ အတတ်ပညာ 

ရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

သမိုင်းေကာင်းရှိသည့ ်အဖွဲအစည်းများြဖစ်

ဦးစွာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က      တ်ခွန်းဆက်စကား 

ေြပာကားရာတွင ်စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ ဂီတ၊ သဘင် အဖွဲ 

အစည်းများသည် သမိင်ုးေကာင်းရိှသည့ ်အဖဲွအစည်း 

များြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုသည ်အေမွဆက်ခံသည့်သ ူ

များြဖစ်ကေကာင်း၊      လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ  

ကာလတစ်ေလ ာက်တွင်  စာေပှင့်ပတ်သက်သည့် 

ပုဂ ိလ်များှင့် အုပညာှင့်ပတ်သက်သည့ ်ပုဂ ိလ် 

များက လွတ်လပ်ေရးရရှိေအာင ်  ေဆာင်ရက်ရာ၌ 

လ ံေဆာ်မ များတွင်  ုိင်ငံေရးအရ  ပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ကေကာင်း၊        လွတ်လပ်ေရးရရှိပီးချနိ ်

ေနာက်ပိုင်း တုိင်းြပည်ငိမ်းချမ်းေရးအတွက် လ ံေဆာ် 

တိက်ုတွန်း ေဆာင်ရက်ေပးခဲမ့ များရိှေကာင်း၊   မမိတိို 

ိုင်ငံ၏ ေခတ်အဆက်ဆက်၊ အစိုးရအဆက်ဆက ်

ေြပာင်းလဲခ့ဲချန်ိတွင်လည်း စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ ဂီတ၊  သဘင် 

အဖွဲအစည်းများအားလုံးသည ်   က  အသီးသီးမှ 

ပါဝင်ခ့ဲကေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကာလ 

တွင် ိုင်ငံေရးအရ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသကဲ့သို 

လွတ်လပ်ေရးရရိှပီးချန်ိ ေနာက်ပိင်ုးတွင်လည်း ိင်ုင ံ

တိုးတက်ေရးအတွက ် အစိုးရ၏   မူဝါဒများအေပ  

မတူည်၍ လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်ခ့ဲကေကာင်း၊ အုပညာ 

ရှင်များအားလုံးသည်      ြပည်သူများအားလုံး၏ 

Motivation စိတ်ခံစားမ များကို တက်က ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ေပးပီး ေခတ်ေရစီးေကာင်းတွင ်ပါဝင် 

လာေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးရသည့ ်အဖဲွအစည်းများ 

ြဖစ်ေကာင်း၊  ေခတ်အဆက်ဆက် ြပည်သူလူထုကိ ု

ေဖျာ်ေြဖရာတွင် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ ှင့် အမျိးသား 

ေရး စိုက်လက ဏာများကိ ု  ထိန်းသိမ်း၍ ိုင်ငံ၏ 

ေရစီးေကာင်းေပ တွင်ပါလာေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲ့က 

ေကာင်း။

ေဆာင်ရက်ခဲ့က

အပုညာရှင်(ဝါဂနီစ်)များသည် ိင်ုင၏ံအကျိး 

ကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသူများြဖစ်ပီး သမိုင်းမှတ်တမ်း 

များအရလည်း ိင်ုငံအ့ကျိးကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည် 

ကိ ုေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ကာ ေခတ်၏လုိအပ်ချက်များ 

အတိုင်း ေဆာင်ရက်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ုပ်ရှင ်

အစည်းအုံးတွင်“ုပ်ရှင်သည် ြပည်သူအတွက်”၊ 

ဂတီအစည်းအံုးတွင် “ဂီတစွမ်းအား ြပည်ထွန်းကား”၊ 

စာနယ်ဇင်းေကာင်စီတွင ် “စာေပြမင့်မ ှလူမျိးတင့် 

မည်”၊  သဘင်အစည်းအုံးတွင ်   “အမျိးသားေရး 

အတွက် သဘင်၊ ုိင်ငံဆည်းလည်း သဘင်၊ ြပည်သူ  

အသဲစွဲ သဘင်” ဟူ၍  ေဆာင်ပုဒ်များရှိပီး  အဆိုပါ 

ေဆာင်ပုဒ်များအရ အားလုံးမှာ တိုင်းြပည်အတွက ်

ေဆာင်ရက်သည့် ရည်ရယ်ချက်များပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခုအခါ စာေပှင့်ပတ်သက်၍ ပုံှိပ်မီဒီယာများ၏ 

အခန်းက  ကျဆင်းလာပီး အွန်လိင်ုးမဒီယီာများ၏ 

အခန်းက  များ စိုးမိုးလာသည်ကိုေတွရေကာင်း၊ 

အလားတ ူယ်ေကျးမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ပ်ုရှင်ကီးများ 

၏   အခန်းက  ကျဆင်းလာသကဲ့သို     ဂီတှင့် 

ပတ်သက်၍လည်း အေနာက်ိုင်ငံများ၏  ဂီတများ 

လ မ်း ခံလာသည်ကိ ုသတြိပမေိကာင်း၊ စာဖတ်မ များ 

အားနည်းလာပီး စာေကာင်းေပမွန်များမှရရှိသည့ ်

ေကာင်းမွန်သည့်အသိများ   နည်းလာြခင်းေကာင့ ်

လမူျား၏ တုံြပန်မ မှာလည်း ေြပာင်းလလဲာေကာင်း၊ 

ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်သည့ ်ဒီမိုကေရစီိုင်ငံတစ်ခ ု

ြဖစ်ေစရန်အတွက ်    ပညာေရးစနစ်ေကာင်းမွန်ရန ်

လိေုကာင်း၊ ပညာတတ်မှသာ အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ 

များ ရရှိမည်ြဖစ်သြဖင့ ် အုပညာရှင်များအေနြဖင့ ်

မိမိတိုိုင်ငံတိုးတက်ေရးအတွက ်အဓိကအေရးကီး 

သည့်  ပညာေရးှင့်ပတ်သက်၍    ဝိုင်းဝန်း  းေဆာ် 

တိုက်တွန်းေပးကေစလိုေကာင်း၊   မိမိတိုိုင်ငံကို 

ချစ်သည်ဆုိပါက ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ပညာေရး 

ကို အားေပးေဆာင်ရက်ကရန်လိုေကာင်း။

အကျပ်အတည်းများြဖစ်ေပ ခဲ့

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိတွင် မမိတိိုိုင်င၏ံ 

အဓကိအခက်အခမှဲာ ပစ ည်းများ စုလံင်မ မရိှြခင်းှင့ ်

ေဆးဝါးပစ ည်းများ စုံလင်မ မရှိြခင်း၊ လူသားအရင်း 

အြမစ် နည်းပါးြခင်းတုိေကာင့် အကျပ်အတည်းများ

ြဖစ်ေပ ခဲေ့ကာင်း၊  မမိတိိုိုင်ငသံည့ ်လှတန်းလိစုတ်ိ 

ရိှသူများ ေပါများြခင်းတုိေကာင့် အခက်အခဲြဖစ်ေပ  

ချနိ်တွင်                               စာမျက်ှာ ၄ သို 

ုပ်ရှင်အစည်းအုံးတွင်“ုပ်ရှင်သည် ြပည်သူအတွက်”၊ ဂီတ 

အစည်းအုံးတွင် “ဂီတစွမ်းအား ြပည်ထွန်းကား”၊ စာနယ်ဇင်း 

ေကာင်စတွီင်  “စာေပြမင့မှ် လမူျိးတင့မ်ည်”၊  သဘင်အစည်းအုံးတွင်   

“အမျိးသားေရးအတွက် သဘင်၊ ိင်ုငဆံည်းလည်း သဘင်၊ ြပည်သူ 

အသစဲွဲ သဘင်” ဟ၍ူ  ေဆာင်ပဒ်ုများရိှပီး  အဆိပုါ ေဆာင်ပဒ်ုများအရ 

အားလုံးမှာ တိုင်းြပည်အတွက် ေဆာင်ရက်သည့် ရည်ရယ်ချက်များ 

ပင်ြဖစ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်က 

ရန်ပုေံငေွပးအပ်ရာ  စာေပှင့ ်စာနယ်ဇင်းက  မှ  စာေပပညာရှင်များကိယ်ုစား ြမန်မာိင်ုငစံာေရးဆရာ 

အသင်း အတွင်းေရးမှး ဦးွန်တင်ှင့်  တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး ဦးမျိးထွန်း(ေမာင်စိမ်းေနာင်(လယ်ေဝး))

တိုက လက်ခံရယူစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊  ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်က 

ရန်ပံုေငွေပးအပ်ရာ ြမန်မာုိင်ငံုပ်ရှင်က  မှ အုပညာရှင်များကုိယ်စား ြမန်မာုိင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအံုး    

ဒုတိယဥက    ဦးေအးကေလးှင့ ်အတွင်းေရးမှး ဦးေဇာ်ြမင့်ဦးတိုက လက်ခံရယူစ်။

ိုဝင်ဘာ ၁၊  ၂၀၂၁
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ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကိ ုပိုမိုနားလည်လာမည်

(ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

၂၅-၁၀-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင်   ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ အစည်းအေဝး အမှတ်စ်(၂/၂၀၂၁)၌ ေြပာကားသည့် အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

 မမိတိိုိင်ုငေံလ ာက်လှမ်းေနသည့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စကုိတုည်ေဆာက်ရာတွင် အသပိညာ 

အတတ်ပညာေပါက ယ်ဝသည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်များ မရိှမြဖစ်လိအုပ်သြဖင့ ်ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အားနည်းသည့ ်ြပည်နယ်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီးများအေနြဖင့် အေလးထားေဆာင်ရက်ကရန်လိုေကာင်း၊  ပညာေရးြမင့်မားမှသာ   အသိပညာှင့်အတတ်ပညာများ 

တတ်ေြမာက်လာပီး  ဒီမိုကေရစီကိုနားလည်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ှင့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကို  ပိုမိုနားလည် 

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း။
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  စာမျက်ှာ ၃ မှ  

အားလုံးဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသကဲ့သို မိတ်ေဆွ 

ုိင်ငံများမှလည်း ကူညီခ့ဲကမ များရိှခ့ဲေကာင်း၊ ယခု 

အခါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ ကျဆင်းသွား 

ပီြဖစ်ေကာင်း၊   ကျန်ရှိသည့် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  န်း 

ြမင့တ်က်လျက်ရိှသည့် ေဒသများတွင်လည်း ကူးစက်မ  

 န်းကျဆင်းေရး အေလးထားေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း၊ ကုိဗစ်ေကာင့် တံုဆုိင်းခ့ဲရသည့် ုိင်င့ံယ ရား 

များ      ြပန်လည်လည်ပတ်ိုင်ေရးအတွက်လည်း   

အုပညာရှင်များအေနြဖင့်   ဝိုင်းဝန်းကူညီပါဝင ်

ေဆာင်ရက်ကေစလိုေကာင်း၊     မိမိတိုအေနြဖင့ ်

တပ်မေတာ်မှေပးအပ်ထားသည့်    ကတိအတိုင်း 

ေရှလုပ်ငန်းစ်များှင့ ် ဦးတည်ချက်များ  ချမှတ်၍   

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေရှလပ်ုငန်းစ်များအား  

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ပီးချန်ိတွင် မမိတိို 

ိင်ုင၏ံ လမ်းေကာင်းအား   ြပန်လည်တည့မ်တ်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ

လမ်းေကာင်းသည်    ြပည်သူများက  ေရးချယ် 

ေဆာင်ရက်ထားသည့်    ုိင်ငံေရးလမး်ေကာင်း 

ြဖစ်သြဖင့ ်စည်းကမ်းရိှသည့ ်ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်း 

ေပ တွင် ေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊    တိင်ုးြပည် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း 

များြဖစ်သည့ ်  State Building၊ Nation Building 

များတည်ေဆာက်ရာတွင် အပုညာရှင်များ၏ အခန်း 

က  မှာ အေရးကီးေကာင်း၊ စာေပမှ တိက်ုတွန်းချက် 

များ၊  လုပ်ေဆာင်ချက်များ များစွာေဆာင်ရက်၍ရ 

ေကာင်း၊ စာဖတ်ြခင်းမှသရိှိရသည့ ်   အသပိညာများမှ    

ြဖန်ေဝခစံား ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတ ူ

ဂတီက  သည်လည်း   လတူစ်ဦး ကေလးငယ်မှစ၍    

သားေချာ့ေတးမှစတင်ပီး     ကေလးငယ်၏စိတ်ကိ ု

ဂီတြဖင့် ြပြပင်သွားြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဂီတသည် 

လူများ၏  Mind  Set ကို     ြပြပင်ေပးိုင်သကဲ့သို   

ိုင်ငံကို ဖျက်ဆီးိုင်မ များလည်းရှိေကာင်း၊ ုပ်ရှင ်

က  သည်လည်း   လမူျား၏စတ်ိကိ ု    ေြပာင်းလဲိင်ု 

ေကာင်း၊  သဘင်က  သည်       ယ်ေကျးမ ှင့ပ်တ်သက် 

၍ ထန်ိးသမ်ိးေပးသည့ပ်ညာရပ်ြဖစ်သြဖင့ ်အေရးကီး 

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်အပုညာအဖဲွအစည်းများသည် 

ိင်ုငအံတွက် အေရးပါသည့ ်အဖဲွအစည်းများပင်ြဖစ် 

ေကာင်း။ 

ိုင်ငံေကာင်းေစရန်ေဆာင်ရက်

ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်   အေြခအေနများတွင်  အချိ 

အေနြဖင့် စိတ်ခံစားမ ှင့်  လ ံေဆာ်မ များေကာင့ ်

မှားယွင်းမ များရိှခဲေ့သာ်လည်း မမိအိေနြဖင့ခွ်င့လ် တ် 

ေပးပီး အေရးယူထားသူများအား ြပန်လ တ်ေပးခဲ့ 

ေကာင်း၊ အုပညာှင့်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရက်ေန 

ချနိ်တွင် မိမိကိုယ်တိုင်ေကာင်းရန်ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင် 

ေကာင်းရန်အတွက်    ရည်ရယ်ေဆာင်ရက်ရန်လို 

ေကာင်း၊ ိုင်ငံေကာင်းေစရန်အတွက ်အုပညာရှင ်

များအေနြဖင့် ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရက်ကေစလုိေကာင်း၊  

မိမိတိုေဆာင်ရက်သည့ ်      လုပ်ငန်းရပ်များသည ်

ြပည်သလူထူအုတွက် အကျိးရိှေစိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်း 

ရပ်များြဖစ်ရန်လိုပီး ိုင်ငံအား ထိခိုက်မ ြဖစ်ေစိုင ်

ေကာင်း၊ ပညာေရးြမင့်မ များှင့် စုိက်ပျိးေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်       မိိုးဖလာမ ှ

ေဖာက်ထွက်၍ ေဆာင်ရက်ုိင်မည်ဆုိပါက အေြခခံ 

ေကာင်းများရှိသည့ ်မိမိတိုိုင်ငံသည ် ေလး၊ ငါးှစ် 

အတွင်း အာဆီယံိုင်ငံများထဲ၌  အလယ်အလတ် 

အဆင့်သို ေရာက်ရှိိုင်သကဲ့သို ၁၀ ှစ်ခန်အတွင်း 

ထပ်ိတန်းုိင်ငံအဆင့်သုိ ေရာက်ရိှုိင်ေကာင်း၊ ထုိကဲသ့ို 

ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်အတွက် အေရးအကီးဆံုး လုိအပ် 

ေဆာင်ရက်ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က  စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ 

သဘင်၊ ဂီတ အုပညာရပ်ဝန်းအသီးသီးအတွက ်

ရန်ပုေံငကွျပ် သန်ိး ၄၀၀၀၊ ဆန်အတ်ိ ၁၀၀ ၊ ဆ ီပဿိာ 

၅၀၀ ှင့ ်ပ ဲပဿိာ ၃၀၀ တိုအား ေပးအပ်ရာ စာေပှင့် 

စာနယ်ဇင်းက  မှ      စာေပပညာရှင်များကုိယ်စား 

ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်း   အတွင်းေရးမှး 

ဦးွန်တင်၊  တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး    ဦးမျိးထွန်း 

(ေမာင်စိမ်းေနာင်(လယ်ေဝး))တိုကလည်းေကာင်း၊   

ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်က  မှ အပုညာရှင်များကိယ်ုစား 

ြမန်မာိုင်ငံ      ုပ်ရှင်အစည်းအုံး    ဒုတိယဥက    

ဦးေအးကေလး၊ အတွင်းေရးမှး ဦးေဇာ်ြမင့်ဦးတုိက 

လည်းေကာင်း၊  ြမန်မာုိင်ငံ   သဘင်ပညာရှင်များ 

ကိယ်ုစား ြမန်မာုိင်ငံသဘင်အစည်းအံုး အမ ေဆာင် 

ဦးေဌးလွင်ှင့် တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးတုိက လည်းေကာင်း၊  

ြမန်မာိုင်ငံဂီတပညာရှင်များကိုယ်စား ြမန်မာုိင်ငံ 

ဂီတအစည်းအံုး(ဗဟုိ)မှ ယာယအီမ ေဆာင်အဖဲွဥက     

ဦးလွင်ြမင့ှ်င့ ်တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးတိုက လည်းေကာင်း 

လက်ခံရယူကသည်။

အခက်အခဲများ များစွာြဖစ်ေပ ခဲ့ရ

ထိုေနာက် စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ ဂီတ  က   

အသီးသီးမှ အုပညာရှင်များကိုယ်စား ြမန်မာိုင်ငံ 

ပ်ုရှင်အစည်းအုံးနာယကှင့ ်ယာယဦီးစီးေကာ်မတ ီ

ဥက    အကယ်ဒမ ီဒါိက်ုတာ စည်သဦူးကည်စိုးထွန်း 

က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားရာတွင ်ယခုကဲ့သို 

အပုညာရပ်ဝန်းအသီးသီးမှ   အပုညာရှင်များအား 

ေတွဆု၍ံ  စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်  ရန်ပုေံငမွျား 

ေပးအပ်သည့်အတွက ်   ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားအားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ေပ ခ့ဲမ ေကာင့် မိမိတုိ အုပညာ 

ရပ်ဝန်းအသီးသီးတွင် အခက်အခမဲျား များစွာြဖစ်ေပ  

ခဲ့ရေကာင်း၊ မိမိတို အုပညာရှင်များအေနြဖင့ ်မိမိ 

တုိတတ်ေြမာက်ထားသည့်  အုပညာပညာရပ်များ 

ြဖင့ ်တိင်ုးြပည်အတွက် ေကာင်းရာေကာင်းကျိးများကိ ု

တတ်စွမ်းသေရ  ဆက်လက်သယ်ပုိးထမ်းရက်သွား 

မည် ြဖစ်ေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စ ီဥက   ၊   ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်သည ်

တက်ေရာက်လာကသည့ ်  စာေပ၊ ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ 

ဂီတရပ်ဝန်းအသီးသီးမှ  ိုင်ငံေကျာ်အုပညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များအား   လက်ဖက်ရည်ဝိုင်းြဖင့ ်

တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ပီး     ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                           သတင်းစ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်က 

ရန်ပုေံငေွပးအပ်ရာ ြမန်မာိင်ုငသံဘင်ပညာရှင်များကိယ်ုစား ြမန်မာုိင်ငံသဘင်အစည်းအံုး အမ ေဆာင် 

ဦးေဌးလွင်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးတိုက လက်ခံရယူစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊  ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်က 

ရန်ပံုေငွေပးအပ်ရာ ဂီတပညာရှင်များကုိယ်စား ြမန်မာုိင်ငံဂီတအစည်းအံုး(ဗဟို)မှ ယာယီအမ ေဆာင် 

အဖွဲဥက     ဦးလွင်ြမင့်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးတိုက လက်ခံရယူစ်။

 ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်အေြခအေနများတွင်  အချိအေနြဖင့ ်စတ်ိခစံားမ  
ှင့်  လ ံေဆာ်မ များေကာင့် မှားယွင်းမ များရှိခဲ့ေသာ်လည်း မိမိ 
အေနြဖင့် ခွင့်လ တ်ေပးပီး အေရးယူထားသူများအား ြပန်လ တ် 
ေပးခဲ့ 

 အုပညာှင့်ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရက်ေနချနိ်တွင် မိမိကိုယ်တိုင် 
ေကာင်းရန်ှင့်  ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းရန်အတွက်   ရည်ရယ် 
ေဆာင်ရက်ရန်လို

 ိင်ုငေံကာင်းေစရန်အတွက် အပုညာရှင်များအေနြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်း 
ေဆာငရ်က်ကေစလိ၊ု  မမိတိိုေဆာငရ်က်သည့ ် လပ်ုငန်းရပမ်ျား 
သည် ြပည်သလူထူအုတွက် အကျိးရိှေစိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်းရပ်များ 
ြဖစ်ရန်လိုပီး ိင်ုငအံား ထခိိက်ုမ ြဖစ်ေစိင်ုသည့ ် လ ံေဆာ်မ မျိး 

မြဖစ်ရန်လို

သည့်   လ ံေဆာ်မ မျိးမြဖစ်ရန်လိုေကာင်း၊    မိမိတို 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ 

ကို လိုက်နာကရန်လိုေကာင်း။

အေရးအကီးဆုံး လိုအပ်ချက်

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ုိင်ငံ၏ယ ရားများ 

ရပ်တန်ခ့ဲရပီး ြပန်လည်ေဆာင်ရက်ချန်ိတွင် အုပညာ 

အဖဲွအစည်းများအားလံုး ညညီွီတ်ွတ်ြဖင့ ်ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ေစလုိေကာင်း၊ ုိင်ငံအတွင်းရိှအဖဲွအစည်း 

များအားလုံး ညီညီွတ်ွတ်ရှိပါက အားလုံးကို 

ရင်ဆိင်ုြဖတ်ေကျာ်ိင်ုေကာင်း၊ ၂၀၁၈ ခှုစ်မှစတင်၍ 

ကျဆင်းခဲ့သည့ ်ိုင်ငံ၏စီးပွားေရး ြပန်လည်ဦးေမာ ့

လာေစရန်အတွက် မိမိတုိအေနြဖင့် ကိးပမ်းေဆာင် 

ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်ငသံည် စိက်ုပျိးေမွးြမ 

ေရးိင်ုငတံစ်ခြုဖစ်သည့အ်တွက် စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 

ထုတ်ကုန်များအား    ြပည်ပသိုတင်ပိုေရာင်းချိုင ်

ချက်မှာ ြပည်တွင်းရှိ အဖွဲအစည်းအားလုံး  ညီညီ 

ွတ်ွတ်ြဖင့်       ေဆာင်ရက်ကရန်လိုေကာင်း၊ 

အလားတူ ိုင်ငံတကာှင့်ဆက်ဆံေရးတွင်လည်း 

လပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ုသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရက် 

ိင်ုမည်ဆုိပါက မိမိတုိုိင်ငံ တုိးတက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှစ၍  ိုင်ငံအတွင်းရှိလုပ်ငန်းများ 

အားလုံး ြပန်လည်လည်ပတ်ိင်ုေရး ခွင့ြ်ပေပးပီးြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ 

စည်းကမ်းချက်များကိလုည်း လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန် 

လိေုကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ ြပည်သ ူ

များ  စည်းကမ်းလိုက်နာေစေရး၊   ိုင်ငံှင့်ြပည်သ ူ

အတွက်  အကျိးရှိမည့်လုပ်ငန်းရပ်များတွင ်  ကျရာ 

အခန်းက  မှ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကေစလိုေကာင်း၊ 

အလားတူ  မိမိတိုိုင်ငံ၏   အမျိးသားယ်ေကျးမ  

စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစေရး ထန်ိးသမ်ိး 

ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ဆ  သဂ   ါယနာတင် မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီးသည် ဘာသာေရးအရ အထွတ်အြမတ်ထားသည့် ေနရာတစ်ခုြဖစ်သကဲ့သို
သမိုင်းဝင်အေဆာက်အအံုတစ်ခုြဖစ်သြဖင့် ြပြပင်မွမ်းမံထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျ သုေတသနြပေဆာင်ရက်

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဆ  သဂ   ါယနာတင် မဟာပါသာဏ 

လိုဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီးအတွင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။

 လိုဏ်ဂူေတာ်ကီးအတွင်း သမိုင်းဝင် ဆ  သဂ   ါယနာတင်ြခင်းကို ေထရဝါဒဗုဒ ဘာသာ ငါးိုင်ငံမှ သံဃာေတာ် အပါး 

၂၅၀၀ ြဖင့ ်၁၉၅၄ ခှုစ် ေမလ ၁၇ ရက်မှ ၁၉၅၆ ခှုစ် ေမလ ၂၂ ရက်အထိ ှစ်ှစ်ှင့ ်ငါးရက်တိင်ုတိင်ု ကျင်းပြပလပ်ုခဲ့

 လိုဏ်ဂူေတာ်ကီး၏ သက်တမ်းမှာ ၆၇ ှစ် ရှိပီြဖစ်ပီး ယိုယွင်းပျက်စီးမ များ ြဖစ်ေပ လာသြဖင့် အကီးစားြပြပင် 

မွမ်းမံြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ၅၅ ရာခိုင် န်းခန် ေဆာင်ရက်ပီးစီးပီြဖစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုက ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ေနြပည်ေတာ်     ေအာက်တိုဘာ     ၃၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊ ေကာင်စီ 

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်၊  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှတပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး၊ မိေတာ်ဝန်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

လိုက်ပါ၍ ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သီရိမဂ  လာ  

ကမ ာေအးကုန်းေြမရှိ  ဆ  သဂ   ါယနာတင်  မဟာပါသာဏလိုဏ်ဂူ 

သိမ်ေတာ်ကီး ြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခ 

အေနများကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊   ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်အား သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ဦးကိုကို၊   သာသနာေရးဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးမျိးွန်ေအာင်ှင့ ်ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန အေဆာက်အဦဦးစီး 

ဌာန ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတာဝန်ခံ  န်ကားေရးမှး ဦးကိုကိုေအး 

တိုက လိုဏ်ဂူေတာ်ကီး၏သမိုင်းအကျ်း၊ ှစ်ကာလကာြမင့်လာပီ 

ြဖစ်သြဖင့ ်ပျက်စီးယိုယွင်းလာသည့ ်အေြခအေနများှင့် ြပြပင်မွမ်းမ ံ

ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ိုင်မည့်အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က လိဏ်ုဂေူတာ်ကီးသည်  ဘာသာေရးအရ  

အထွတ်အြမတ်ထားသည့ ်ေနရာတစ်ခြုဖစ်သကဲသ့ို သမိင်ုးဝင်အေဆာက် 

အအုံတစ်ခုြဖစ်သြဖင့ ်     ြပြပင်မွမ်းမံထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု 

အပိုင်းလိုက်ခွဲ၍ စနစ်တကျြဖင့် Fully Renovation ေဆာင်ရက်ရန ်

လိေုကာင်း၊ အလားတ ူအြခားဘာသာဝင်များ၏ အထင်ကရသမိင်ုးဝင်  

အေဆာက်အအုံများကိုလည်း      ြပြပင်ေဆာင်ရက်ေပးသွားရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်သည် လုိဏ်ဂူေတာ်ကီးရိှ ပျက်စီးယုိယွင်းေနမ အေြခအေန 

များအား လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက် 

များအေပ  လုိအပ်သည်များ လမ်း န်မှာကား၍ လုိဏ်ဂူေတာ်ကီး၏ 

အေပ ဆုံးထပ်ရှိ ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ ်

ဝန်ကီးချပ်သည်   ဟံသာသီရိကုန်းေတာ်ရှ ိ  ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ 

ဆရာေတာ်ကီးများှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင် ဆရာေတာ်ကီး 

များ  လာေရာက်စ်  ေခတ သီတင်းသုံးသည့ ်အေဆာင်များအတွင်း 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး၍ စနစ်တကျြပြပင်မွမ်းမံထိန်းသိမ်းြခင်း  

များ ေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်လမ်း န်မှာကားသည်။

အဆုိပါ ဆ  သဂ   ါယနာတင် မဟာပါသာဏလုိဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီး 

သည် ရန်ကုန်မိ မရမ်းကုန်းမိနယ ်သီရိမဂ  လာကမ ာေအးကုန်းေြမ 

ေပ တွင်တည်ရိှပီး ၁၉၅၃ ခုှစ်တွင် ပ က်ေတာ်တင် အုတ်ြမစ်ေတာ်စီ 

ခဲ့ေကာင်း၊ ေဆာက်လုပ်ေရးအရာရှိှင့ ်လုပ်သားေပါင်း ၁၄၈၆ ဦးှင့် 

လပ်ုအားေပး ကသုိလ်ုရှင်ေပါင်း ၃၃ သန်ိးေကျာ်တိုြဖင့ ်ေဆာက်လပ်ုခဲရ့ာ 

ရက်ေပါင်း ၃၉၆ ရက် ကာြမင့်ခဲ့ပီး ၁၉၅၄ ခုှစ် ေမ ၁၀ ရက်တွင် 

တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲေ့ကာင်း၊ လိဏ်ုဂေူတာ်ကီးတွင် အကျယ် ၁၂ ေပရိှ 

ဝင်ေပါက် ေြခာက်ခု၊ အတွင်းခန်းမကီးသည ်အလျားေပ ၂၂၀၊ အနံေပ 

၁၄၀ အကျယ်ရှိပီး ဆ  သဂ   ါယနာတင်ြခင်းကိ ုရည် န်းသည့် အြမင့်  

၅၅ ေပရှိ တိုင်ကီး ေြခာက်တိုင်ြဖင့် လိုဏ်ဂူေတာ်ကီး၏ အမိုးကို 

ေထာက်မထားေကာင်း၊ လိဏ်ုဂေူတာ်ကီးအတွင်း သမိင်ုးဝင် ဆ  သဂ   ါ 

ယနာတင်ြခင်းကို  ေထရဝါဒဗုဒ ဘာသာ ငါးိုင်ငံမှ သံဃာေတာ် အပါး 

၂၅၀၀ ြဖင့် ၁၉၅၄ ခုှစ် ေမလ ၁၇ ရက်မှ ၁၉၅၆ ခုှစ် ေမလ ၂၂ ရက် 

အထ ိှစ်ှစ်ှင့ ်ငါးရက်တိင်ုတိင်ု ကျင်းပြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း၊ အြခားေသာ 

ဗုဒ ဘာသာှင့်သက်ဆိုင်သည့် အခမ်းအနားကီးများကိုလည်း ကျင်းပ 

ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း၊ ယခုအခါ လိုဏ်ဂူေတာ်ကီး၏ သက်တမ်းမှာ ၆၇ 

ှစ်ရိှပြီဖစ်ပီး ယိယွုင်းပျက်စီးမ များ ြဖစ်ေပ လာသြဖင့ ် အကီးစားြပြပင် 

မွမ်းမံြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ၅၅ ရာခိုင် န်းခန်  ေဆာင်ရက် 

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                            သတင်းစ်

စနစ်တကျ သေုတသနြပလပ်ုေဆာင်ရက်ကရန်လိေုကာင်း၊ အေပ ယ ံ 

ပျက်စီးယိုယွင်းမ များကို ြပြပင်မွမ်းမံြခင်းမဟုတ်ဘဲ ေရှးမူလက်ရာ 

များကို မပျက်စီးေအာင်ထိန်းသိမ်း၍ ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီသည့်စနစ်များ 

ှင့်  ေရရှည်တည်တံ့ေကာင်းမွန်ေစိုင်မည့ ် စနစ်များကို  ထည့်သွင်း 

တွက်ချက် ြပြပင်ေဆာင်ရက်ရန်လိုပီး ြပြပင်မွမ်းမံမည့်ဒီဇိုင်းများှင့ ်

အသုံးြပမည့ပ်စ ည်းများကိ ုအေသးစတ်ိ စ်းစားတွက်ချက်ေဆာင်ရက် 

ကရန်လိုေကာင်း၊ ြပြပင်မ များကိုလည်း မှတ်တမ်းများ စနစ်တကျ 

ထားရှိရန်လိုေကာင်း၊  ေရစိမ့်ဝင်ြခင်းသည ်  အေဆာက်အအုံများကိ ု

အဓိကပျက်စီးေစိုင်ေသာေကာင့် ေရယိုစိမ့်မ များ မြဖစ်ေပ ေစေရး 

ှင့် မလိုအပ်သည့်အပင်များရှင်းလင်းေရးအတွက်လည်း ေဆာင်ရက်  

ရန်လိေုကာင်း၊ ှစ်ေပါင်းများစွာ တည်တံေ့စိင်ုသည့ ်အေဆာက်အအု ံ

ြဖစ်ေစေရး  စနစ်တကျထိန်းသိမ်းြပြပင်ကရန်လိုေကာင်း၊  ြပြပင်မ  

များ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေငေွကးှင့အ်ချန်ိထက် ေရရှည်တည်တံေ့စေရး 



ိုဝင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၃၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်သည် ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ေကာင်စီ 

အဖဲွဝင်များ၊ ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊     ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်ွန်ဝင်းေဆှွင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ မရမ်းကန်ုးမိနယ်ရိှ 

တပ်မေတာ်အကီးစားစက်ု ံလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေနများ 

အား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ဦးစွာ    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖွဲဝင်များအား ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးကံြမင့်သန်းှင့ ်  ဗိုလ်ချပ်ကိုကိုလွင်တိုက စက်ုံ 

သမိင်ုးအကျ်း၊ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေနများှင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၏ 

လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

ထတ်ုလပ်ုြခင်းှင့ ်သေုတသနလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေနများ၊ 

စက်ုအံဆင့ြ်မင့တ်င် ေဆာင်ရက်ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပသည်။ 

ရင်ှးလင်းတင်ြပမ များအေပ  ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က ဆီသယ်ယာ်၊ ေရသယ်ယာ်၊ အမ  က် 

သိမ်းယာ်၊ ေဆးဖျန်းယာ်ှင့် မီးသတ်ယာ်များသည် တပ်မေတာ် 

အတွက်သာမက မိမိတိုိုင်ငံတွင ်လိုအပ်လျက်ရှိသည့ ် မိြပစည်ပင ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

မရမ်းကုန်းမိနယ်ရှိ တပ်မေတာ်အကီးစားစက်ုံ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ များအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

သာယာေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများှင့ ်  မီးေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများတွင်လည်း အသုံးြပိုင်သည်ြဖစ်သည့်အတွက် အရည် 

အေသွးြပည့်မီစွာြဖင့ ်    အေရအတွက်များများ    ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ အဆိပုါ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

အား တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်အသီးသီးသို  ပိုေဆာင်ြဖန် ြဖးေပး 

သွားရန်လိေုကာင်း၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်များထတ်ုလပ်ုရာတွင် ယခထုက်ပိမုိ ု

ေကာင်းမွန်ပီး ုိင်ငံတကာစံ န်းများှင့်ကုိက်ညီသည့် နည်းပညာြမင့် 

ကားများ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက်လည်း ဆက်လက်သုေတသနြပ 

ေဆာင်ရက်သွားရန်လိုေကာင်း မှာကားသည်။

ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖွဲဝင်များသည ် စက်ုံအတွင်း ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့်

ဆက်စပ်ပစ ည်းများအား ေခတ်မီစက်ကိရိယာများှင့် နည်းပညာများ 

အသုံးြပ၍  ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည့ ် အေြခအေနများကို လှည့်လည် 

ကည့် ကရာ   တာဝန်ရှိသူများက    လိုက်လံရှင်းလင်းတင်ြပကပီး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

စက်ုံဝန်ထမ်းများအတွက ်ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်ပီး     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖွဲဝင်များသည ်စက်ုံမှထုတ်လုပ်ထားရှ ိ

သည့် မီးသတ်ယာ်၊ ေရသယ်ယာ်၊ ေဆးဖျန်းယာ်ှင့် ဆီသယ်ယာ် 

များအား ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

အဆုိပါတပ်မေတာ်အကီးစားစက်ံုမှ ဂါလန် ၂၀၀၀ ှင့် ၂၂၀၀ ဆ့ံ 

မီးသတ်ယာ်၊ ေရသယ်ယာ်ှင့ ်ဆသီယ်ယာ်များ၊ အမ  က်သမ်ိးယာ်၊ 

ေဆးဖျန်းယာ်ှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် ဆက်စပ်ပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်Jeep 

Frame   ှင့်   Bolts  &  Nuts  များအား   ထုတ်လုပ်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                                သတင်းစ်

ိုင်ငံတကာစံ န်းများှင့် ကိုက်ညီသည့် နည်းပညာြမင့်ကားများ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်သုေတသနြပေဆာင်ရက်ရန်မှာကား

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် မရမ်းကုန်းမိနယ်ရှိ 

တပ်မေတာ်အကီးစားစက်ုံအတွင်း ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများအား ေခတ်မီစက်ကိရိယာများှင့ ်နည်းပညာများ 

အသုံးြပ၍ ထုတ်လုပ်မ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် မရမ်းကုန်းမိနယ်ရှ ိတပ်မေတာ် 

အကီးစားစက်ုံအတွင်း ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ဆီသယ်ယာ်၊ ေရသယ်ယာ်၊ အမ  က်သိမ်းယာ်၊ 

ေဆးဖျန်းယာ်ှင့် မီးသတ်ယာ်များသည် တပ်မေတာ် 

အတွက်သာမက မိမိတိုိုင်ငံတွင် လိုအပ်လျက်ရှိသည့် 

မိြပစည်ပင်သာယာေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများှင့ ် မီးေဘး 

အ ရာယ်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများတွင်လည်း အသုံးြပ 

ိင်ုသည်ြဖစ်သည့အ်တွက် အရည်အေသွးြပည့မ်စွီာြဖင့်    

အေရအတွက်များများ   ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်



ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

အဖိုးတန်ေရကို ေခ တာသုံးစွဲပါ

တင်ထက်ထက်ေဇာ်
လူအေရးသုံးပါးြဖစ်သည် ့  “စားေရး၊   ဝတ်ေရး၊ 

ေနေရး”   များစွာထဲမှာ   ေသာက်သံုးေရ    အလံု 

အေလာက်ရရိှမ ကလည်း အေြခခလံိအုပ်ချက်တစ်ခ ု

ြဖစ်ပါသည်။ ခ ာကိယ်ုကီးအတွက် မရိှမြဖစ်လိအုပ် 

ေသာ  ေရှင့်ပတ်သက်သည် ့  ဗဟုသုတြဖစ်ဖွယ ်

အချိကို မ ေဝလိုပါသည်။ 

 ဟိက်ုဒိဂုျင်အက်တမ်ှစ်ခှုင့်  ေအာက်ဆဂီျင် 

အက်တမ်တစ်ခုတုိေပါင်းစပ်ြခင်းြဖင့်   ရရိှလာ 

ေသာ ြဒပ်ေပါင်းတစ်မျိးြဖစ်ေသာေရသည် လူ၊ 

တရိစ ာန်များအတွက်သာမက  သက်ရိှအပင်များ 

အားလုံးအတွက်လည်း      အေရးအကီးဆုံးအရာ 

ြဖစ်ပါသည်။

 ကမ ာေ့ြမမျက်ှာြပင် ဧရယိာအများစကုိ ုေရြဖင့ ်

ဖုံးလ မ်းထားေသာေကာင့် ေနရာအံှအြပားတွင် 

ေရကို လွယ်ကူစွာြမင်ေတွိုင်ပါသည်။

 ေရကို    အရည်ပုံေဆာင ်   “ေရ”    အြဖစ် 

လည်းေကာင်း၊ အစိုင်အခဲပုံေဆာင် “ေရခဲ” 

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊  အေငွပုေံဆာင် “ေရေငွ” 

အြဖစ်လည်းေကာင်း       ပံုသဏ ာန်သံုးမျိးြဖင့် 

ေတွရပါသည်။

 ကမ ာေပ ရိှေရများ၏ ၉၇ ရာခိင်ု န်းမှာ ဆားငန် 

ရည်များြဖစ်ကပီး  ေသာက်သုံး၍    မရုိင်ပါ။ 

ကျန်ေရချိပမာဏ   သုံးရာခိုင် န်းတွင်    ှစ် 

ရာခိုင် န်းမှာလည်း ေရခဲြဖင့် ဖုံးအုပ်ထားြခင်း 

ေကာင့် လသူားတိုမသုံးစဲွိင်ုကေပ။ ထိုေကာင့် 

လတူိုအတွက်        အမှန်တကယ်သံုးစဲွုိင်ေသာ 

ေရချိပမာဏမှာ  တစ်ရာခိုင် န်းမ သာြဖစ်ပါ 

သည်။ ရာခိင်ု န်းအားြဖင့်  အလွန်နည်းပါးေသာ် 

လည်း   အဆိုပါေရများက    ဂါလန်အားြဖင် ့

အေြမာက်အြမားြဖစ်ေနသြဖင့်  ကမ ာလ့သူားတို 

ေနစ်သုံးစွဲေနရြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

 ေရ၏   သေဘာသဘာဝအရ   စ်ဆက်မြပတ ်

အေငွြပန်ြခင်း၊    မိုးရာချြခင်းှင် ့  ြမစ်များမ ှ

တစ်ဆင့်   စီးဆင်းြခင်း   စသည်ြဖင် ့  သံသရာ 

လည်ပတ်လျက်ရိှကာ ေလှင့်အတပူါသွားေသာ 

ကုန်းေပ မှေရေငွပမာဏများသည ်   ြမစ်များ 

တွင်  စီးဆင်းေနသည့်ပမာဏှင့်   တူညီကပါ 

သည်။ 

 အသလံ  င်းများသည် ေလတွင်သွားေသာ အြမန် 

 န်းထက်  ေရတင်ွ   သုံးဆမ ပို၍   လျင်ြမန်စွာ 

ြဖတ်သန်းိုင်စွမ်းရှိပါသည်။

 ေရ၏ထူးြခားချက်မှာ ခသွဲားသည့်အခါ ထထုည် 

ကီးလာပီး အေလးချန်ိေပါသွ့ားေလရိှ့ပါသည်။ 

ထိုေကာင် ့ေရခဲများက ေရေပ တွင် ေပါေလာ 

ေပ ေနြခင်းြဖစ်ပါသည်။

လူသားတိုင်းအတွက ်မရှိမြဖစ်ေရ

လူခ ာကိယ်ု၏  သုံးပုံှစ်ပုေံသာ  အေလးချန်ိ 

သည် ေရြဖစ်ပါသည်။ ဥပမာ ေပါင် ၁ဝဝ ကိယ်ုအေလး 

ချန်ိရိှေသာ လတူစ်ေယာက်တွင် ေရ၏အေလးချန်ိက 

၆၅ ေပါင်ပါရိှေနပါသည်။ ေသွးထဲတွင် ေရ ၉၂ ရာခုိင် 

 န်းပါဝင်ပီး ဦးေှာက်ှင့်က က်သားတိုမှာ ေရ ၇၅ 

ရာခိုင် န်းှင့်  အိုးထဲတွင ်ေရဓာတ် ၂၂ ရာခိုင် န်း 

အသီးသီးဖွဲစည်းပါရှိေနကသည်။        ခ ာကိုယ်မှ 

တစ်ေနတာအတွင်း ပျမ်းမ  အရည်ဓာတ် ၂ ဒသမ ၆ 

လီတာခန်  ဆုံး ံးေနပါသည်။ ၎င်းတိုမှာ ဝမ်း(မစင်) 

မှ သညု  ဒသမ ၂ လတီာ၊   အသက် ှလမ်းေကာင်းမှ 

သုည ဒသမ ၃ လီတာ၊ အေရြပားေခ းထွက်ြခင်းမ ှ

သုည ဒသမ ၆ လီတာ၊ ဆီးမှ  ၁  ဒသမ ၅ လီတာ 

ပမာဏရှိေသာ အရည်ဓာတ်များ ေနစ်ဆုံး ံးေနပါ 

သည်။   လူတစ်ေယာက်၏    ခ ာကိုယ်တွင်းရှ ိ  ေရ 

ပမာဏသည်   တစ်ရာခိုင် န်းေလျာ့သွားသည်ှင် ့

တစ်ပိင်တည်း   ေရေသာက်ချင်စတ်ိ   (ေရငတ်ြခင်း) 

ကို ြဖစ်ေပ ခံစားရပါသည်။ 

လူတို အစာမစားရဘဲ   တစ်လအထိ   အသက် 

ရှင်သန်ိုင်ေသာ်လည်း   ေရမေသာက်ဘ ဲ   ငါးရက် 

(အလွန်ဆုံး ရက်သတ ပတ်) ထက်ပို၍ အသက်မရှင် 

ိင်ုကေပ။ ထိုေကာင့် ေရလိအုပ်ေနသတူစ်ဦး ေရမရ 

လ င် ချက်ချင်းေသိုင်၍ “ေရအသက်တစ်မနက်” 

ဟ ုဆုိုိးစကားရိှေလသည်။ ပျမ်းမ အားြဖင့် လူသား 

တစ်ေယာက် ှစ် ၈၀ ခန် သက်တမ်းကာလအတွင်းမှာ 

ေရ ၇၅ဝဝဝ   (ခုနစ်ေသာင်းငါးေထာင)်   လီတာမ  

ေသာက်သုံးခဲ့ပါသည်။ ေြမေပ ေြမေအာက်ေရများက 

ကမ ာကီး၏အပူချနိ်ကို ထိန်းညိေပးိုင်သလို လူတို 

၏ခ ာကိုယ်ကိုလည်း အပူချနိ်ညီွတ်မ တေအာင် 

ထိန်းသိမ်းေပးုိင်ပါသည်။ ထုိမ မက ခ ာကုိယ်ထဲရိှ 

အာဟာရပစ ည်းများ၊   ေအာက်ဆီဂျင်၊    ကာဗွန်ဒိုင် 

ေအာက်ဆိက်ု၊ ေဟာ်မန်ုးများှင့် အညစ်အေကးများ 

ကိ ု တစ်ေနရာမှတစ်ေနရာသုိ သယ်ယူပုိေဆာင်ေပး 

သူကလည်း ေရသာလ င်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေရ၏ အြခားလပ်ုေဆာင်ချက်များမှာ ခ ာကိယ်ု 

ထဲသုိေရာက်ရှလိာေသာ အစားအစာများကိ ုခွန်အား 

အြဖစ်ေြပာင်းလဲေပးြခင်း၊  ခ ာကုိယ်ထဲက  ပုိလ ံပီး 

မလိလုားအပ်ေသာအရည်များှင့်  အဆပ်ိအေတာက် 

များကို   ဆီး၊ ဝမ်း၊   ေသွး၊   ေခ း၊   ခ ဲသလိပ်အြဖစ ်

စွန်ထတ်ုေပးြခင်း၊ အသက် ှြခင်းကိ ုအေထာက်အပံ ့

ြဖစ်ေစြခင်း၊ အိုးအဆက်များ ပွန်းပဲတ့ိက်ုစားြခင်းမှ 

သက်သာေစြခင်း၊     ခ ာကိုယ်တွင်းဆဲလ်များကိ ု

ေအာက်ဆဂီျင်မြပတ်လပ်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေပးြခင်း၊ 

သက်လုံေကာင်းေစြခင်း၊         ေခါင်းကိုက်ေရာဂါ 

သက်သာြခင်း၊ ပင်ပန်းွမ်းနယ်မ ကို ေြပေပျာက်ေစ 

ကာ   စိတ်ကည်လင်လန်းဆန်းေစြခင်း၊   ကင်ဆာ 

ြဖစ်ုိင်ေြခအလားအလာကုိ   ေလျာ့ပါးသွားေစြခင်း၊ 

အေမာအပန်းခံိင်ုပီး ေလက့ျင့်ခန်းကာကာလပ်ုိင်ု 

ြခင်း၊  အသားအေရေကာင်းမွန်ပီး   အရယ်တင်ုပျိ 

ေစြခင်း၊   ဝက်ူးြပန်၊   တီဘီ၊     ပန်းနာရင်ကျပ်၊ 

ေကျာက်ကပ်၊ လည်ေချာင်းနာ၊ ှာေခါင်း၊ ဝမ်းချပ်၊ 

လိပ်ေခါင်းေရာဂါ စသည်တိုကို သက်သာေစြခင်း၊ 

အြမင်အာု ံတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစြခင်း စသည်ြဖင့် 

ဘက်ေပါင်းစုမှံ ေကာင်းကျိးြပိင်ုသြဖင့် “ေရ”  သည်   

လူသားတိုအတွက် မရှိမြဖစ်အရာြဖစ်ေပသည်။

ေရဓာတ်အလွန်များြပားစွာ ဆုံး ံးသွားချန်ိတွင် 

ခ ာကိယ်ုက  ထန်ိးညိိင်ုမ မရိှေတာြ့ခင်း   သိုမဟတ်ု 

ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်လာြခင်းကို    ြဖစ်ေစသည်။ 

အေသးစားေရဓာတ်ခန်းေြခာက်မ မှ ြပင်းထန်ေသာ 

ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်မ အထ ိေရာဂါလက ဏာများတွင် 

ေရဆာေလာင်မ      ပိုမိုဆိုးလာြခင်း၊     ခံတွင်း 

ေြခာက်ေသွြခင်းှင့် လ ာေရာင်ရမ်းြခင်း၊ အားနည်း 

ြခင်း၊ ေခါင်းမူးြခင်း၊  ရင်တလှပ်လှပ်ြဖစ်ြခင်း၊   စတ်ိ 

အာုံ ပ်ေထွးြခင်း၊   ရင်တုန်ြခင်း၊    ဆီးပမာဏ 

ေလျာ့နည်းြခင်း   စသည်တိုြဖစ်ေစိုင်ပါသည်။ 

ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်မ       ခံစားေနရသူအတွက် 

တစ်ရက်ထက်ေကျာ်၍   ေအာ့အန်ြခင်း၊     ကိုယ် 

အပူချန်ိ ၁၀၁ ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက်ထက် ပုိ၍များြခင်း၊ 

ှစ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ         ဝမ်းေလ ာြခင်း၊ 

ကိုယ်အေလးချနိ ်  ေလျာ့ကျြခင်း၊    ဆီးနည်းြခင်း၊ 

အားနည်းြခင်းှင့်   အာံု ပ်ေထွးြခင်း   စသည်တုိ 

ကံရပါက    ဆရာဝန်ှင့်    အေဆာတလျင်ြပပါ။ 

အကယ်၍ ကိုယ်အပူချနိ် ၁၀၃ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက ်

ထက်ပိ၍ု ဖျားနာပါက ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ တက်ြခင်း၊ 

အသက် ှရခက်ခြဲခင်း၊ ပီးခဲေ့သာ ၁၂ နာရအီတွင်း 

ဆီးမသွားြခင်းက့ဲသုိ  ြပဿနာများကံေတွရပါက 

၎င်းလူနာကုိ  အေရးေပ ဌာနသုိ   ပုိေဆာင်ေပးရပါ 

မည်။

ေရတွင် အာဟာရှင့် ကယ်လုိရီမပါေသာ်လည်း 

သန်ရှင်းေဘးကင်းေသာေရသည ်        လူသားှင့် 

သက်ရှိများအတွက ် အထက်ပါအတိုင်း   အလွန် 

အေရးပါလှသည်။  ထိုေကာင့်   ကမ ာစ့ားနပ်ရကိ ာ 

ေန၏ ေနတစ်ေနေဆာင်ပဒ်ုတွင် “ဘဝအတွက်ေရ” 

ဟ ုသတ်မှတ်ခဲေ့ကာင်း ေလလ့ာသရိသည်။ ယေန  

အထိ   ကမ ာေပ တွင်  စားနပ်ရိက ာမဖူလုံေသာ 

လူသားများရှိေနသလိ ုသန်ရှင်းေသာေသာက်သုံး 

ေရမရသည့်ိုင်ငံှင့်   လူသားများရှိေနဆ ဲ   ြဖစ်ပါ 

သည်။ ၂၀၂၅ ခှုစ်ထတွဲင် ကမ ာလ့ဦူးေရထက်ဝက် 

ခန်သည် ေရကိအုေြခခေံသာေရာဂါများကိ ုရင်ဆိင်ု 

ရဖွယ်ရိှေကာင်း ပညာရှင်များက သံုးသပ်ထားသည်။  

ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများ၌ ၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်တွင ်လူဦးေရ 

သန်းေပါင်း ၃၅၀၀ ခန်  ေရရှားပါးြပတ်လပ်မ ှင့် 

ရင်ဆိင်ုရဖွယ်ရိှေကာင်း  ကမ ာက့လုသမဂ အဖဲွကီး 

က ကိတင်ခန်မှန်းထားသည်။ 

အေရးပါေသာ ေရသယံဇာတ

အထက်တွင်  ေဖာ်ြပထားသကဲ့သို ေရသည် 

သက်ရိှသတ ဝါများအတွက် အေရးပါဆံုးဓာတ်ြဖစ်ပီး 

ေရဓာတ်မရှိပါက  အသက်ရှင်ရန်   မလွယ်ကူေပ။ 

ထိုေကာင် ့မတ်လ ၂၂ ရက်ေနကိ ု“ကမ ာ့ေရသယ ံ

ဇာတေန  (World Water Day)” အြဖစ် The United 

Nation General Assembly က ကီးမှး၍ ၁၉၉၃ 

ခုှစ်တွင် စတင်သတ်မှတ်ပီး အဖွဲဝင်ိုင်ငံတိုင်း 

တွင်  ကျင်းပလာခဲ့ကရာ   ယခုဆိုလ င် (၂၈)  ှစ် 

ြပည့်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။             စာမျက်ှာ ၈ သို 

ေရတွင် အာဟာရှင့် ကယ်လုိရီမပါေသာ်လည်း သန်ရှင်းေဘးကင်းေသာေရသည်         

လသူားှင့် သက်ရိှများအတွက် အထက်ပါအတုိင်း အလွန်အေရးပါလှသည်။  ထိုေကာင့်   

ကမ  ာ့စားနပ်ရိက ာေန၏ ေနတစ်ေနေဆာင်ပုဒ်တွင် “ဘဝအတွက်ေရ” ဟု သတ်မှတ် 

ခဲေ့ကာင်း ေလလ့ာသရိသည်။ ယေနအထိ ကမ  ာေပ တွင် စားနပ်ရကိ ာမဖလူုေံသာလသူား 

များရှိေနသလို သန်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရမရသည့်ိုင်ငံှင့် လူသားများ ရှိေနဆဲ 

ြဖစ်ပါသည်။ ၂၀၂၅ ခှုစ်ထတွဲင် ကမ  ာလ့ဦူးေရထက်ဝက်ခန်သည် ေရကိအုေြခခေံသာ 

ေရာဂါများကိ ုရင်ဆိင်ုရဖွယ်ရိှေကာင်း ပညာရှင်များက သံုးသပ်ထားသည်။  ဖံွဖိးဆဲိင်ုင ံ

များ၌ ၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်တွင် လူဦးေရ သန်းေပါင်း ၃၅၀၀ ခန် ေရရှားပါးြပတ်လပ်မ ှင့် 

ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိေကာင်း ကမ  ာ့ကုလသမဂ အဖဲွကီးက ကိတင်ခန်မှန်းထား



ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၇ မှ

ထိုသိုကျင်းပရြခင်း၏       ရည်ရယ်ချက်များမှာ 

ေရသယံဇာတထိန်းသိမ်းရန်၊ ေရအခက်မကံေစ 

ရန်၊ ေရကိ ုစနစ်တကျသုံးစဲွကရန်၊ လုံ ခံေဘးကင်း 

သည့်ေရ၊ ေကာင်းမွန်သည့်ေရှင် ့သန်ရှင်းမ စနစ် 

တိုကိ ုလက်လှမ်းမမဘီ ဲကျန်ရိှခဲသ့မူျားစွာအတွက် 

အေကာင်းအရင်းများ အေလးထားရှာေဖွေြဖရှင်း 

ေပးကရန်ှင့် ေရသယဇံာတ၏အေရးပါမ ကိ ုဂြုပ 

မိလာကေစရန်ြဖစ်သည်။ ၎င်းမတုိင်ခင်မှာလည်း 

ှစ်စ် မတ်လ ၁၄ ရက်ေနကိ ုိုင်ငံတကာ ြမစ် 

ေချာင်း၊ အင်းအုိင်များေနဟု သတ်မှတ်ကျင်းပက 

ပါသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း အမျိးသားအဆင့် 

ေရအရင်းအြမစ်ေကာ်မတီကကီးမှး၍   ေရှင့် 

သဘာဝရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆုိင်ရာ အသိပညာ 

ေပး  ေဟာေြပာေဆွးေွးပဲွများကိ ု  ကျင်းပြပလပ်ု 

ေလ့ရှိပါသည်။

ေရချိသည်   လူှင့်တိရစ ာန်များ၊ အပင်များ 

ရှင်သန်ေရးအတွက ်       မရှိမြဖစ်အေရးပါသည် ့

လုိအပ်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။  ထုိအတူ   ေရသည် 

ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံဖံွဖိးတုိးတက်မ တွင်လည်း အဓကိ 

အခန်းက  တွင်   ပါဝင်ေနပါသည်။  လက်ရှိတွင ်

ကမ ာ့လူဦးေရတစ်ဘီလီယံခန်သည ်         လုံ ခံ 

ေဘးကင်းေသာ ေသာက်သုံးေရမရရှိိုင်ေသးသည် ့

အတွက် ၎င်းတို၏   ကျန်းမာေရး၊    ပညာေရးှင် ့

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း       လုပ်ငန်းများအေပ  

သက်ေရာက်မ များရှိေနသည်။   ကမ ာ့လူဦးေရ   ၂ 

ဒသမ ၃ ဘီလီယံခန်သည်လည်း ေကာင်းမွန်သည် ့

မိလ ာစနစ်ြဖင့်  အလှမ်းေဝးေနဆဲြဖစ်သည့်အတွက် 

ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံက   ၂၀၁၈ -   ၂၀၂၈ 

ခှုစ်အထကိိ ုေရသယဇံာတဆိင်ုရာ စ်ဆက်မြပတ် 

ဖံွဖိးတိးုတက်မ များအတွက်  အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ရန်   ဆယ်စုှစ်အြဖစ် သတ်မှတ်ထား 

သည်။ 

ေရချိရှားပါးရြခင်း၏  အေကာင်းရင်းများတွင် 

ကမ ာ့ရာသီဥတုေြပာင်းလဲလာပီး ကမ ာကီးပူေွး 

လာြခင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ  ထိခုိက်ပျက်စီး 

လာြခင်း၊ ရှိရင်းစွဲေရချိအရင်းအြမစ်များကိ ုေရရှည ်

တည်တ့ံေအာင် ထိန်းသိမ်းမထားုိင်ြခင်း၊ မိြပများ 

တွင် ေရဆိုးများစွန်ပစ်မ  စနစ်တကျမြပလုပ်ြခင်း၊ 

မိလ ာစနစ်များ စနစ်မကျြခင်း၊ အမ  က်များကုိ မဆင် 

မြခင်စွန်ပစ်ြခင်း၊  ြဖစ်ိုးြဖစ်စ်မဟုတ်ေသာ ေရချိ 

အရင်းအြမစ်ပျက်စီးမ များ ြဖစ်ေပ ြခင်းတုိက အဓကိ 

ကျသည်။ ထိုေကာင် ့ ှစ်စ်ရာသွန်းသည့်မိုးေရကိ ု

သုိေလှာင်ထိန်းသိမ်းြခင်း၊ ေြမေအာက်ေရ စိမ့်ဝင်ုိင် 

ေရးအတွက်  သစ်ပင်သစ်ေတာများ   ြပစပုျိးေထာင် 

ြခင်း၊ မိြပများတွင် ေရစမ့်ိဝင်ိင်ုမည့် ဧရယိာများှင့် 

ေရကန်များ   ဖန်တီးတည်ေဆာက်ြခင်း၊     အမ  က်၊ 

ေရဆိုးှင့် မလိ ာစွန်ပစ်မ များ စနစ်တကျတည်ေထာင် 

ြခင်း    စသည့်နည်းလမ်းများြဖင် ့   ေရသယံဇာတ 

ထိန်းသိမ်းေရးေဆာင်ရက်မ များြဖင် ့       ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ အေပ            ရင်ဆိုင်တုံြပန်ိုင်ကေပ 

လိမ့်မည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆိေုသာ်   ရာသဦတေုဖာက်ြပန် 

ေြပာင်းလဲလာမ က အဓိကအချက်ြဖစ်ေနပီး “မြမင် 

ရသည့်သယံဇာတ” ဟုေခ ကသည့် ေြမေအာက်ေရ 

(အဝီစိေရ) များ အလွန်အက ံထုတ်ယူအသုံးြပမ က 

လည်း သတိြပရမည့်အချက်တစ်ချက်ြဖစ်ပါသည်။ 

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ရာသဦတေုြပာင်းလြဲခင်းှင့် 

စားနပ်ရိက ာရရှိိုင်ေြခ   နည်းပါးလာြခင်းတို၏ 

အရင်းခံမှာ ေရအရင်းအြမစ်ပင်ြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ 

လူဦးေရ   တုိးပွားေနြခင်း၊    လူမ ဘဝဖံွဖိးလာြခင်း 

ေကာင် ့ေရသုံးစွဲမ ပိုမိုများြပားလာြခင်း၊ စီမံခန်ခွဲမ  

အားနည်းေသာိင်ုငမံျားတွင် ေရြပန်းတီးမ  များြပား 

လာြခင်း၊    ေရကိုလိုအပ်သည်ထက ်  သုံးစွဲမ ပိုမို 

များြပားလာြခင်း၊ ဖံွဖိးမ အတွက် စက်ု၊ံ   အလပ်ုု ံ

များမှ ေရကိ ုပိမုိသုုံးစဲွရြခင်းှင့်   ရာသဦတေုြပာင်းလ ဲ

မ ေကာင် ့    ကမ ာကီး၌   ေရအရင်းအြမစ်များ 

တြဖည်းြဖည်းေလျာ့ပါးေနပါသည်။   ထိုေကာင် ့

ကမ ာသ၊ူ ကမ ာသားများအေနြဖင့် သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ကို      ထိန်းသိမ်းြခင်း၊    ေရကိုေခ တာသုံးစွဲ 

ြခင်းများကိ ု     အေလးထားလုပ်ေဆာင်ိုင်မှသာ  

ေရသယံဇာတများ          ေရရှည်တည်တံ့ေရးှင် ့

ေရအရင်းအြမစ်များ  ရရှိေရးအတွက ်  ယှ်ပိင် 

ေနရသည့် ပဋပိက များေလျာပ့ါးေရးကိ ု  အေထာက် 

အကြူပမည်ြဖစ်ပါသည်။  သိုပါ၍  ေရသယဇံာတကိ ု

ထိန်းသိမ်းရန် တစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ တစ်မိသားစုမှ 

သည် ရပ်ကွက်၊ မိနယ်၊ ေကျးရာ၊    တိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် ြပည်နယ်ရိှလသူားအားလုံးတွင်     ကိယ်ုစကီိယ်ုငှ 

တာဝန်ရှိပါေကာင်းှင် ့         ယခုအချနိ်မှစပီး        

အေလအ့ကျင့်ေကာင်းတစ်ခြုပ၍ ေရတစ်ေပါက်မ  

ကိပုင် မမိေိကာင့် အေလအလွင့်မြဖစ်ေအာင် အဖိုး 

တန်ေရကုိ ေခ တာသံုးစဲွကပါရန် အကံြပလုိက်ရ 

ပါသည်။        ။

ချမ်းေအးသာစံှင့် ေအာင်ေြမသာစံ မိနယ်များရှိ ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ိုင်ရန် ြပင်ဆင်ထားရှိမ  ကည့် စစ်ေဆး
မ ေလး  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးေမာင်ကိသုည် 

အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့အ်တ ူယေနနနံက်ပိင်ုး 

တွင် ချမ်းေအးသာစံှင့် ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်ရှ ိ

အထက(၅)၊ အလက(၇)၊ အထက(၁) အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများသိုသွားေရာက်၍ ေကျာင်းများဖွင့်လှစ ်

ရန်ြပင်ဆင်ထားမ ကို     လိုက်လံကည့် ပီး 

ေကျာင်းအပ်ုကီးများ၊ ဆရာ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်း 

အကျိးေတာ်ေဆာင်အဖွဲများှင့ ်ေတွဆုံသည်။

စနစ်တကျေဆာင်ရက်

ေတွဆုံစ်   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကူးစက်ြပန် ပွားမ  

သိသာစွာကျဆင်းလာသည့်အတွက် ိုင်ငံေတာ်မှ 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေရး လမ်း န်ချက်များ 

ှင့်အညီ  အစီအမံများြဖင့် ေကျာင်းများြပန်လည ်

ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာင်းလာတက်သူများ 

တွင်   ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံရေသးသူများရှိပါက 

ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးေရးေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ ်

ေကာင်း၊  ေကျာင်းများဖွင့လှ်စ်သင်ကားသည့က်ာလ 

အတွင်း ေကျာင်းများ၏လုံ ခံေရး၊  သင်ကားေရး 

ဝန်ထမ်းများ၏လုံ ခံေရး၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များ ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာသင်ကားိုင်ေရးအတွက ်

ေကျာင်းဝင်းလုံ ခံေရးအစီအမံများကိ ုေကျာင်းအုပ ်

ကီးများ၊ ဆရာ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းအကျိးေတာ် 

ေဆာင်အဖဲွဝင်များြဖင့် စနစ်တကျေဆာင်ရက်ထား 

ရန်လိုအပ်ပီး     ေကျာင်းြပင်ပလုံ ခံေရးအတွက ်

သက်ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိ၏ေကျာင်းဥပဓိုပ ်

ေကာင်းမွန်ေရး၊ သန်ရှင်းသပ်ရပ်ေရး၊ သင်ကားမ  

ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် အားလုံးတက်ညီလက်ညီ 

ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း     ေြပာကား 

သည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းအသီးသီးမ ှေကျာင်းအုပ ်

ကီးများက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အတွက် ြပင်ဆင်ထားမ များ၊ ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင ်

သန်ရှင်းေရး၊ လုံ ခံေရးှင့် ပညာသင်ကားိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်ထားမ များကိ ု လိက်ုလရှံင်းလင်းြပသရာ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က  လိုအပ်သည်များကိ ု

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်

အထက်ေပါင်းေလာင်းဆည်အတွင်း ေရေပ ေလှာင်အိမ်စနစ်ြဖင့် ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း စံြပေဆာင်ရက်ထားရှိမ ကို ကည့် စစ်ေဆး
အရင်းအှီးအတွက ်အေသးစားေချးေငွရရှိေရး၊ ေဈးကွက်ရရှိေရးလုပ်ငန်းများကိ ုသက်ဆိုင်ရာ အသင်းအဖွဲများှင့ ်ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ထွဋ်ဦးသည် ြမန်မာိင်ုင ံ

ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ ် ဒုတိယဥက   ှင့်အတူ  ယေန  

နံနက်ပိုင်းက     အထက်ေပါင်းေလာင်းဆည်သို 

ေရာက်ရှိကပီး ဆည်အတွင်း၌ ေရေပ ေလှာင်အိမ် 

စနစ်ြဖင့်  ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း  စံြပေဆာင်ရက်ထားရိှမ  

ကိ ုကည့် စစ်ေဆးကာ   ေရေပ ေလှာင်အမ်ိအတွင်း 

သို ငါးသားေပါက်များ မျိးစုိက်ထည့်ေပးခ့ဲကသည်။

ပံ့ပိုးေပးသွားမည်

ထုိေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် အထက် 

ေပါင်းေလာင်းဆည်အနီးရိှ ေဒသေနြပည်သူများှင့် 

ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆံု၍ ေဒသေနြပည်သူများ အာဟာရ 

ြပည့်ဝေရး၊    အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေရး၊ 

ဝင်ေငွတိုးတက်ရရှိေရးှင့် လူေနမ စနစ်ြမင့်မားေရး 

တိုကိုရည်ရယ်၍     ေရေပ ေလှာင်အိမ်စနစ်ြဖင့ ်

ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

အတွက် စနံမနူာေဆာင်ရက်ြပသေပးသကဲသ့ို လိအုပ် 

သည့် ငါးသားေပါက်များ၊ ေရေပ ေလှာင်အိမ်ြပလုပ် 

သည့ ်ပိက်ုကွန်များ၊ နည်းပညာှင့ ်အကအူညမီျားကိ ု

မမိတိိုဝန်ကီးဌာနက ပ့ံပုိးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အရင်းအှီးအတွက ်    အေသးစားေချးေငွရရှိေရး၊ 

ေဈးကွက်ရရှိေရးလုပ်ငန်းများကို   သက်ဆိုင်ရာ 

အသင်းအဖဲွများှင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ေပးမည် 

ြဖစ်ပီး အသင်းအဖွဲပုံစံြဖင့ ်စုေပါင်းေဆာင်ရက်လိ ု

ပါက သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ှင့်   ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြမန်မာိုင်ငံငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ ်

ဒုတိယဥက   က ေဒသေနြပည်သူများှင့ ်ပုဂ လိက 

လုပ်ငန်းရှင်များ     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်မ ှင့် 

လိုအပ်ချက်များ  အြပန်အလှန်ကူညီေပးိုင်မည့် 

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေဈး န်းသက်သာပီး အရသာေကာင်းမွန်ေသာ 

ငါးများကို  လူတုိင်းလံုေလာက်စွာ စားသံုးုိင်ကေစ 

ရန်၊   ေဒသတွင်း    ငါးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ပီး 

ငါးေဈး န်းများ တည်ငမ်ိကျဆင်းလာေစရန်၊ ေနရာ 

ကျ်းကျ်းတွင ်ေမွးလွယ် သိမ်းလွယ်လုပ်ကိုင်ိုင ်

သြဖင့် တစ်ပိုင်တစ်ိုင် ေမွးြမလုပ်ကိုင်လိုသူများ 

ိုးရှင်းလွယ်ကူစွာ ေမွးြမထုတ်လုပ်လာကေစရန ်

အတွက် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာနက အေြခအေနေပးသည့ ် ဆည်ေရေလှာင် 

တမံှင့်    သဘာဝေရြပင်ကျယ်များတွင ်  ေရေပ  

ေလှာင်အမ်ိစနစ်ြဖင့ ်ငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးကို  တိုးချဲေဆာင်ရက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  တည်ရှိဆဲေရချိေရြပင ်  အရင်း 

အြမစ်များကိအုသုံးြပ၍ ရင်းီှးြမပ်ံှမ  ကန်ုကျစရတ်ိ 

သက်သာစွာလပ်ုကိင်ုိင်ုသြဖင့ ်ေဒသေနြပည်သမူျား 

ကိ ုဦးစားေပးလပ်ုကိင်ုခွင့ြ်ပေပးသည့န်ည်းတ ူစီးပွား 

ြဖစ်        ရင်းှီးြမပ်ှံလုပ်ကိုင်လိုသူများကိုလည်း 

ဖတ်ိေခ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ကိ ုထန်ိးချပ် 

ိင်ုေရးေဆာင်ရက်ရာတွင် ိင်ုငတံကာမှ ေလေကာင်းခရီးစ်များြဖင့ ်

ခရီးသည်များ ဝင်ေရာက်လာမ ကို ကန်သတ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးမှာ 

များစွာအေရးပါသြဖင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက (၂၉-၃-၂၀၂၀) 

ရက်ေနတွင် ထတ်ုြပန်ခဲေ့သာ ိင်ုငတံကာခရီးသည်တင် ေလေကာင်း 

ခရီးစ်များ (International Commercial Passenger Flights) 

ြမန်မာိင်ုငသံို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကိ ုယာယကီန်သတ်ြခင်းဆိင်ုရာ 

 န်ကားချက ်(Temporary Measures to Prevent Importation 

of COVID-19 to Myanmar through Air Travel) ကို Temporary 

Measures to Prevent Importation of COVID-19 to Myanmar 

through Air Travel Issue-2 အြဖစ် (၃၁-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် 

ြပင်ဆင်ထတ်ုြပန်ခဲ့ပီး သက်ေရာက်မ ကာလကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်(၃၁-၁၀-၂၀၂၁) 

ရက်ေန၊   ြမန်မာစံေတာ်ချနိ်  (၂၃:၅၉) နာရီအထိ   သတ်မှတ်ခဲ့ပါ 

သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ကူးစက်ပျံှံမ ကို ဆက်လက်ထိန်းချပ ် 

ေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်ပါသြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို ိုင်ငံတကာ 

ေလေကာင်း ခရီးသည်များမှတစ်ဆင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ကူးစက်မ  

အ ရာယ်မှ ဆက်လက်၍ တားဆီးကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက် ကုိဗစ်- 

၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် 

အထက်ပါ န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလကိ ု(၃၀-၁၁-၂၀၂၁) 

ရက်ေန ၊  ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် (၂၃:၅၉) နာရီအထိ  ထပ်မံတိုးြမင့ ်

သတ်မှတ်လိုက်ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြမန်မာိုင်ငံသို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကို

ယာယီကန်သတ်ြခင်းဆိုင်ရာ  န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှအသုံးြပလျက်ရှိသည့ ်ကာကွယ်ေဆးထိုး သတင်းအချက်အလက်စီမံခန်ခွဲမ စနစ် (VMIS) 

၂၀၂၁ ခုှစ်အတွက် ြပလုပ်သည့ ်ASOCIO ICT Award တွင် Digital Government Award ဆုရရှိ

စက်ုံများအတွက်လိုအပ်ေသာ ကုန်ကမ်းများှင့် အထည်စက်ုံများအတွက် ဝါကုန်ကမ်းများ အြပည့်အဝရရှိေရး ကူညီေပးသွားမည်
ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၃၁

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ချာလသီန်းသည် ေအာက်တိဘုာ ၃၀ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

တွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်  ဦးတင့လွ်င် 

ှင့်  တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ် ဝန်ကီးများကိ ု

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ    အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်းရှိ     စက်မ သင်တန်းေကျာင်း  

ှစ်ေကျာင်းအနက် အမှတ်(၅) စက်မ သင်တန်းေကျာင်း 

(မေကွး) ဒီဇင်ဘာလဆန်းတွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ ်

ိုင်ေရး  စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ မေကွး 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းတွင်ရှိသည့် အထည်စက်ုံ 

များ လိုအပ်လျက်ရှိသည့ ်ကုန်ကမ်းပစ ည်းများကိ ု

ြပတ်လပ်မ မရှိေစေရး    တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

ဝါစိုက်ေတာင်သူများှင့ ်ချတိ်ဆက်၍    ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးေစလိေုကာင်း၊ စက်မ ဝန်ကီး 

ဌာနရှိ  စက်ုံအလုပ်ုံများကိုလည်း   ပုဂ လိကှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက်   ြပည်တွင်း 

ြပည်ပမှ ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားကိ ုဖတ်ိေခ ၍ ေအာင်ြမင် 

ေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

က စက်မ ဝန်ကီးဌာနရှိ စက်ုံများအတွက ်လိုအပ် 

ေသာ ကန်ုကမ်းများရရိှေအာင် ကညူေီဆာင်ရက်ေပး  

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာနရိှ အထည်စက်ု ံ

များအတွက် ဝါကုန်ကမ်းများ အြပည့်အဝရရှိေရး 

အတွက် ကူညီေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်မ  

က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်လက်တွဲပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း   ေဆွးေွးေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် မေကွး 

တုိင်းေဒသကီး စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရး 

ဦးစီးဌာနသို ေရာက်ရိှရာ တိင်ုးေဒသကီးဦးစီးဌာနမှး 

က စက်မ လုပ်ငန်းများ၊ လ ပ်စစ်ှင့် ဘွိင်လာများ 

ကို   စစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်ပံ့ပိုးကူည ီ 

ေဆာင်ရက်ေပးေနမ ၊ ေဒသအတွင်းရှိ ြပည်တွင်း 

စားသုံးဆီ ထုတ်လုပ်သည့် စက်ုံေပါင်း ၅၇၆ ုံမ ှ

တစ်ှစ်လ င် စားသံုးဆီစုစုေပါင်း ၄၇၈၇၇၈၅ ပဿိာ 

(၇၈၁၈ မက်ထရစ်တန်)    ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည့ ်

အေြခအေနတုိကုိ ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးက ြပည်တွင်းစားသုံးဆီ ထုတ်လုပ်သည့ ်

စက်ုံများအေနြဖင့်  အရည်အေသွး ြပည့်မီေသာ 

စားသံုးဆီများ ပုိမုိထုတ်လုပ်ုိင်ေရးအတွက် လုိအပ် 

သည့် နည်းပညာ၊ အကံeာဏ်များ ကူညီေပးသွား 

ရန်ှင့်   ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်လည်း 

နည်းဥပေဒ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ပံ့ပိုး 

ေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ေပးရန်လုိေကာင်း မှာကား 

သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေချာက်မိရှိ   အမှတ်(၃၅)  အကီးစားစက်ုံသို 

ေရာက်ရှိပီး ေက သီးများ သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်း 

များှင့်အညီ    အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေအာင ်

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရက်ရန်၊ တာဝန်ရိှသမူျား 

အေနြဖင့် Business Plan များ ေရးဆဲွ၍ စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရက်ရန် မှာကားပီး ဝန်ထမ်းများ၏ တင်ြပ 

ချက်များကို ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေြဖရှင်းေဆာင်ရက ်

ေပးကာ ေက သီးများထုတ်လုပ်သည့် လုပ်ငန်းစ် 

အဆင့်ဆင့်ကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ဟိုက်ဒိုဂျင်ပါေအာက်ဆိုက်စက်ုံသို ေရာက်ရှိပီး 

စက်ပစ ည်းကိရိယာများကိ ု  အကျိးရှိထိေရာက်စွာ 

အသုံးြပိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရက်ရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                        သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ    ၃၁

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးလုပ်ငန်းဆုိင်ရာ သတင်းအချက် 

အလက်များ မှတ်တမ်းတင်ြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးသုံးစွဲမ ှင့် ေဆးထိုး 

လုပ်ငန်းလ မ်း ခံမ ကို ကီးကပ်ြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးကတ်ြပား 

များ  ထုတ်ေပးြခင်း  စသည့်လုပ်ငန်းများအတွက ်   ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန၏ ပံ့ပိုးမ ြဖင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှအသုံးြပလျက ်

ရှိသည့်  ကာကွယ်ေဆးထိုး သတင်းအချက်အလက်စီမံခန်ခွဲမ စနစ် 

(Vaccination Management Information System-VMIS) သည် 

Asian-Oceanian Computing Industry Organization (ASOCIO) 

အဖဲွအစည်းမှ ၂၀၂၁ ခှုစ်အတွက် ြပလပ်ုသည့ ်ASOCIO ICT Award 

တွင် Digital Government Award ရရှိခဲ့သည်။ 

ASOCIO အဖွဲအစည်းသည ်အာရှှင့်သမုဒ ရာေဒသအတွင်းရှ ိ

ိင်ုငမံျားအတွင်း Information and Communications Technology-

ICT   နည်းပညာများကိ ု  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်    အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

ကုန်ထုတ်စွမ်းအား၊   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း၊   ပညာေရးှင့် 

ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းများ တုိးြမင့်လာေစရန် ရည်ရယ်ပီး ၂၀၂၁ ခုှစ် 

တွင် ICT နည်းပညာ အသံုးြပမ  အမျိးအစားငါးခုြဖစ်ေသာ  ASOCIO 

Outstanding Tech Company Award ၊ ASOCIO Outstanding 

User Organization Award ၊ ASOCIO Digital Government Award ၊ 

ASOCIO EdTech Award ှင့် ASOCIO Health Tech Award တုိြဖင့် 

အဖဲွဝင် (၂၄)ုိင်ငံမှ အမျိးအစားအလုိက် ပါဝင်ယှ်ပိင်ရန် ဖိတ်ေခ  

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါဆုချးီြမင့်ြခင်းကို   ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ   ဒါကာမိ၌ 

ိဝုင်ဘာ ၁၁ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထ ိကျင်းပမည့် 2021 ASOCIO PIKOM 

DIGITAL  SUMMIT ကျင်းပေနစ်အတွင်း ိုဝင်ဘာ ၁၂ ရက် 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ  စံေတာ်ချနိ် ညေန ၅ နာရီခွဲတွင်  ကျင်းပမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                             သတင်းစ်

ေဒသတွင်းစိုက်ပျိးေမွးြမေရး ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၃၁

ေဒသတွင်းစားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်ြပည်သမူျား၏ စားေသာက် 

ေရးကို  အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက်  ယမန်ေနတွင် 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်      ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်မင်း၊  

အေနာက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ်ထင်လတ်ဦး 

ှင့် အဖွဲဝင်များသည် ရခိုင်ြပည်နယ် ရမ်းဗဲမိနယ် ရာကီး 

အုပ်စု ေရေကျးရာေဟာင်းရှိ မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

စိက်ုပျိးထားရိှသည့ ်မိုးစပါးမျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်းှင့ ်ေကျာက်ြဖ 

တပ်နယ်ရှိ  နယ်ေြမခံတပ်ရင်းများတွင် ေမွးြမထားရှိေသာ 

ဥစားကက်ေမွးြမေရး ခံှင့် ိုစားွားေမွးြမေရး ခံတိုအား 

သွားေရာက်ကည့် ပီး     တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံကာ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

ှင့်     လိုအပ်သည်များ   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                                           သတင်းစ်

အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ထင်လတ်ဦး ေကျာက်ြဖ 

တပ်နယ် နယ်ေြမခံတပ်ရင်းရှ ိေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။



ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

အကမ်းဖက်သမားများ၏ ြပည်သူလူထုကိ ုဦးတည်၍ 

ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ေနမ ကို  တ်ချေကာင်း OMNI FOCUS ကုမ ဏီက ထုတ်ြပန်

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရကိ ုဆန်ကျင်ေနသည့ ်အပ်ုစေုခါင်းေဆာင်ဆိသုမူျားသည် သတူိုကိုယ်သတူို အစိုးရလပ်ုတမ်း 

ကစားေသာ ေကညာချက်များထုတ်ြပန်ြခင်းကိ ုအဂ  လိပ် အက ရာ သုံးလုံး၊ ေလးလုံးပါသည့ ် ြဖစ်သလိ ု 

အမည်များြဖင့ ်online ေပ တွင် ကျယ်ကျယ်ေလာင်ေလာင် ြပလပ်ုလာကေသာ်လည်း တကယ့အ်စိုးရစစ်စစ်  

တစ်ရပ် မြဖစ်မေနေဆာင်ရက်ရမည့် ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး၊ ေသာက်သုံးေရ၊ 

လ ပ်စစ်မီးရရိှေရးစသည့် ြပည်သူေရးရာ ၀န်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ြခင်းလံုးဝမရိှဘဲ 

အလှေငွ လိမ်ညာေကာက်ခံြခင်းလုပ်ငန်းတစ်ခုတည်းကိုသာ ၎င်းတိုြပည်ပတွင ်ဖူလုံစွာအေြခချိုင်ရန် 

ရည်သန်ကာ တစိုက်မတ်မတ် ြပလုပ်ေနကသြဖင့ ်၎င်းတိုအာေဘာ်များကိ ုအများြပည်သူစိတ်ဝင်စားမ  

နည်းပါးေနေသာေကာင့်လည်းေကာင်း၊ လ ပ်စစ်မီတာခ၊ အြခားအခွန်အခများ ေပးေဆာင်ြခင်း  မြပရန် 

ခိမ်းေြခာက်ေနသည့်ကားမ ှ ကံငါးပါးကိုေလးစားေစာင့်ထိန်းေသာ လုပ်သားြပည်သူများသည ် ၎င်းတို 

ေြပာသလိ ုလိက်ုမလပ်ုကသည်ကိ ုမေကျမချမ်းြဖစ်လာေသာေကာင့လ်ည်းေကာင်း အများြပည်သအူေပ တွင်  

အငိးအာဃာတြဖင့ ်ြပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်မ များကိ ုလုပ်ကိုင်လာေနလျက်ရှိပါသည်။ 

စက်တင်ဘာ(၇)ရက်ေနကလည်း အဆုိပါအဂ  လိပ် အက ရာသံုးလံုး၊ ေလးလံုး အမည်များ ေပါက်ပန်းေဈး 

ေလ ာက်တပ်ကာ မှည့ေ်ခ ထားသည့ ်CRPH၊ NUG၊ PDF စသည် စသည် အမည်ခအံဖဲွများက ေခါင်းေဆာင် 

ဆိသုကူ တိက်ုပဲွစတင်ေသာေနြဖစ်ေကာင်း တတ်သေလာက်မှတ်သေလာက် ဗဒီယီိ ုိက်ုကာေြခာက်လှန်  

ထုတ်လ င့်ခဲ့ေသာ်လည်း အများြပည်သူတိုသည ်မိမိတို နိစ ဓူဝ သွားလာလ ပ်ရှား ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကား 

ြပလပ်ုေနြခင်းများ အေနအစားမပျက်ေဆာင်ရက်ေနြခင်း၊ ခါကီးရက်ကီးများတွင် ဘရုားေကျာင်းကန်များ၌ 

ကက်ပျမံကျစည်ကားေနြခင်း၊ မသိားစ ုအားလပ်ရက်များတွင် အပန်းေြဖစခန်းများ ေနရာြပည့ခ်ရီးထွက်ြခင်း 

ခရီးသွားြပည်သူများအား အကမ်းဖက်သူတို၏ အ ရာယ်မှ 

ကယ်တင်လိုက်ိုင်ေသာ ကုမ ဏီဝန်ထမ်းများအား ေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၃၁

အကမ်းဖက်အဖွဲများြဖစ်သည့ ်CRPH ၊ NUG ှင့်  

PDF အဖဲွများသည် စစ်ေရးပစ်မှတ်များ မဟုတ်သည့် 

အရပ်ဘက်ပစ်မှတ်များကိ ုဦးတည်၍ အကမ်းဖက်  

တိက်ုခိက်ုသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ မိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွြခင်း၊ 

မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများ  အပါအဝင်  အကမ်းဖက ်

လပ်ုရပ်မျိးစုြံဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ  

ှင့် တရားဥပေဒစုိးမုိးမ ကိ ုထိခုိက်ပျက်ြပားေစရန်   

ဦးတည်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှရာ  ယေနနနံက်ပိင်ုး 

တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ် 

ဆင်မလိက်ုအေဝးေြပး မှတ်တိင်ုအနီး၌ YBS ယာ် 

တစ်စီးအား PDF အကမ်းဖက်အဖဲွမှ အကမ်းဖက် 

သမားတစ်ဦးက မီးေလာင်ဗုံးြဖင့ ် တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ  

ေမာ်ေတာ်ယာ်   မီးေလာင်ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ကာ 

ယာ်ေပ ပါ  ခရီးသည်များ   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ   

မရိှေကာင်း သရိှိရသည်။ PDF အကမ်းဖက်အဖဲွများ 

အေနြဖင့် ယခင်ကလည်း ယခုကဲ့သို အများြပည်သ ူ

စီးနင်းလိုက်ပါလျက်ရှိေသာ    ပုဂ လိကယာ်လိုင်း 

များကို  မိုင်းေထာင်တိုက်ခိုက်ြခင်း၊  မီး  ဖျက်ဆီး 

ြခင်းများကိ ုလုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

ယင်းသို အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်လုပ်ေဆာင်ခဲ့မ 

အေပ  OMNI FOCUS ကမု ဏကီ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်  

ကျးလွန်မ ကုိ  ြပင်းထန်စွာ တ်ချေကာင်းှင့် ခရီးသွား 

ြပည်သမူျား၏ အသက်ေဘးှင့ ်လုံ ခံေရးကိ ုအချန်ိမ ီ 

ကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည့ ် ကုမ ဏီမှ  တာဝန်သိ 

ဝန်ထမ်းများှင့်     လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား 

မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ြပေကာင်းကို  ေဖာ်ြပပါအတိုင်း 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်ဟ ုသတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

များကိ ုကားသလိာရသည့အ်ေလျာက် ထိဆုန်ကျင်ဘက် အဖဲွများသည် ြပည်သတူို၏ ပုမှံန်ဘဝ လည်ပတ် 

ေနရပါ့မလားဟ ုေဆာက်တည်ရာမရြဖစ်ကာ အများြပည်သူအေပ  တိုက်ခိုက်မ များတိုးြမင့်ရန ်ကိးစား 

လာကြပန်ပါသည်။ 

ေအာက်တိဘုာလ(၃၀)ရက်ေန  နနံက်ပိင်ုး(၁၀)နာရ ီ(၁၅)မနိစ်ခန်တွင် မမိတိို ကမု ဏမှီ အများြပည်သ ူ

သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးေဆာင်ရက်ေပးေနေသာ ယာ်အမှတ် YGN 4P/1236 သည် ပံုမှန်တနဂ  ေွတစ်ရက် 

အတိင်ုး ေြပးဆဲွလျက်ရိှပီး မိေနြပည်သူလထုူ မသိားစဦုးေရ (၉၀)ခန် ေကာင့်ကမဲ ့စီးနင်းလိက်ုပါေနရာမှ 

ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ ်ဆင်မလိုက်အေဝးေြပးမှတ်တိုင်အေရာက်တွင ်အထက်ကေဖာ်ြပခဲ့ေသာ အမည် 

အက ရာ သုံးလုံး၊ ေလးလုံးအဖွဲ၏ ေကညာချက်ပါ  န်ကားထားသည့်အတိုင်း ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း  

မသက  ာဖွယ်ေတွရှိရသည့ ်လူတစ်ဦး၏ အြပအမူှင့် ေြပာဆိုပုံများသည ်အဖျက်သမားတစ်ေယာက်၏  

ေြပာဆိုလုပ်ကိုင်ပုံ ြဖစ်ေနသည်ကို   ကားသိရေသာ   ကုမ ဏီဝန်ထမ်းယာ်ေမာင်းသည်   အဆိုပါ 

အဖျက်သမားက မီးေလာင်ဗံုးတစ်ခု ေပါက်ကဲွေအာင်ကိးစားချန်ိအမီ ၎င်းသတ်ြဖတ်ရန်ပစ်မှတ်ထားခံရ 

ေသာ ခရီးသည် (၉၀)ေကျာ်လုံးကိ ု  ကားေပ မှ ေဘးလွတ်ရာသို  အြမန်ထွက်ခွာေစရန် က မ်းကျင်စွာ  

ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုေသာေကာင့ ်ခရီးသည်အားလုံး (လုံးဝ) ထခိိက်ုြခင်းမရိှဘ ဲမီးေလာင်ဗုံး ေပါက်ကဲွချန်ိတွင်  

ေဘးကင်းလုံ ခံရာသို ေရာက်ရှိပီးြဖစ်ေနခဲ့ပါသည်။ 

အထက်ပါြဖစ်စ်တွင် အစိုးရကိ ုဆန်ကျင်ပါသည်ဟ ုေခါင်းစ်တပ်ထားေသာ အဖဲွအစည်းများသည် 

အမှန်တကယ်တွင် အေြခခံလူတန်းစားြပည်သူများ ေနစ်မြဖစ်မေန သွားလာေရးအတွက ်အားထား 

ေနရေသာ ယာ်လမ်းေကာင်းကိ ုလစူီးအများဆုံးအချန်ိ ပစ်မှတ်ထားတိက်ုခိက်ုြခင်းမှာ အစုိးရှင့်စုိးစ်းမ   

မပတ်သက်ေသာ ြပည်သူများေသေကျဒဏ်ရာရြခင်းကုိ ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ ြပလုပ်သည့် ပိန်ဖျင်းေသးသိမ်  

ယတ်ုမာေသာလပ်ုရပ်အြဖစ် ြပစ်တင် တ်ချလိက်ုပါသည်။ အ ရာယ် ကံလာလ င် ကမု ဏပီိင်ုပစ ည်းြဖစ်ေသာ 

ယာ်ကို အေလးမထားဘဲ ခရီးသွားြပည်သူများ၏ လုံ ခံေရးကိုသာ အစ်ဦးစားေပးရမည်ဟူေသာ  

မိမိတိုမူှင့်အည ီစွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက်သွားခဲ့ေသာ ယာ်ေမာင်းကို အထူးဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်ပီး 

အခင်းြဖစ်ရာသို အြမန်ဆုံးေရာက်ရိှ တာဝန်ေကျပွန်ကေသာ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များအားလည်း ေလးစားေကျးဇူးတင်မိပါသည်။ 

အဖျက်သမားများ၏ ြပည်သူသို ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများ မည်သိုပင် ြပလုပ်ေစကာမူ မိမိကုမ ဏီမှ 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိေသာ ယာ်အစီး (၅၀၀)ခန်စလုံးကို ပံုမှန်မပျက် အေကာင်းမွန်ဆုံး ဝန်ေဆာင်မ ၊ 

အြမင့်မားဆံုး လုံ ခံမ အသ ိသတတိိုြဖင့ ်ဝါယမစိက်ုထတ်ုကာ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း 

တည်ကည်စွာ ထပ်ေလာင်းအသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ဇလွန်မိနယ်အတွင်းရှိ ြပည်သူများက ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအား ေထာက်ခံပွဲ 

ြပလုပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

၂၀၀၈     ခုှစ်     ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီ

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စအီား ေထာက်ခပဲွံကိ ုယေနတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး အင်းစိန်မိနယ်၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

ကျိက်လတ်မိှင့ ်ငပေုတာမိ၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသ 

ကီး ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ှင့ ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

သာယာဝတီမိတို၌  ြပလုပ်ကပီး  ဆ ေဖာ်ထုတ် 

ခဲ့ကသည်။

ထိုသို ဆ ေဖာ်ထုတ်ရာတွင ်  “ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအား ေထာက်ခံပါသည်၊ အမျိး 

ဘာသာ သာသနာကိုေစာင့်ေရှာက်ေသာ  ြမန်မာ့ 

တပ်မေတာ်အား ေထာက်ခံပါသည်၊  NUG ၊ CRPH ၊  

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ မိနယ်များ၌ ိင်ုငေံတာ်စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာငစ်အီား ေထာက်ခပဲွံများ ြပလပ်ု PDF အကမ်းဖက်သမားအလုိမရိှ၊ NUG ၊ CRPH ၊ PDF 

အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များအား       ဆန်ကျင်က၊ 

ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး  ဒိုအေရး၊   တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညွီတ်မ မပိကဲွေရး ဒိုအေရး၊  အချပ်အြခာ 

အာဏာ တည်တ့ံခုိင်မဲေရး ဒုိအေရး၊ ြပည်ပအားကုိး  

ပဆုန်ိိုးများအား ဆန်ကျင်က၊ ြမန်မာြ့ပည်တွင်းေရး  

ြပည်ပစွက်ဖက်မ အလိမုရိှ၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီလုပ်ငန်းစ်(၅) ရပ်အား ေထာက်ခံပါသည်၊  

ဒီမိုကေရစ ီအေရခံကွန်ြမနစ်လုပ်ရပ်ကျဆုံးပါေစ၊ 

NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်မ  အြမစ်ြဖတ်၊ NUG ၊ PDF 

အကမ်းဖက်မ ေတ ွြမင်ေအာင်ကည့်၊ NUG ၊ PDF ရဲ  

ြပည်သူအေပ  အကမ်းဖက်မ ချက်ချင်းရပ် ’’ စသည့် 

စာသားပါ ဆိင်ုးဘတ်ုများအား ကိင်ုေဆာင်ေက းေကာ် 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

ကွာလာလမ်ပ ူ  ေအာက်တိုဘာ ၃၁ 

မေလးရှားိုင်ငံ၌    လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၅၈၅၄ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း၌ အဆိုပါေရာဂါ 

ေကာင့် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၄၆၆၆၆၃ 

ဦး ရိှလာေကာင်း မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က ယေနသတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

အဆိပုါေရာဂါ ထပ်မကံူးစက်ခရံသမူျားအနက် 

၁၃ ဦးသည် ိင်ုငရံပ်ြခားမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသ ူ

များြဖစ်ပီး ကျန် ၅၈၄၁ ဦးသည် ြပည်တွင်း၌ကူးစက် 

ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

တရားဝင်ကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့် ၄၄ ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ 

အဆိုပါေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၈၈၇၆ ဦး 

ရှိလာသည်။ 

သိုေသာ ်လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသည့်အတွက် ၆၇၁၅ ဦး ေဆးု ံ

များမှ  ဆင်းသွားခဲ့ရာ    ကျန်းမာေရးအေြခအေန 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း  ၂၃၆၈၆၃၄  ဦး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိပိုးေတွဆလဲနူာ ၆၉၁၅၃ ဦး 

ရိှပီး ၅၇၀ သည်  အထူးကပ်မတ်ကသုေဆာင်များ၌ 

ေဆးဝါးကုသမ ခံယူေနရပီး ယင်းတုိအနက် ၂၉၃ ဦး 

သည်  အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ အေထာက် 

အကူြပကိရိယာများ တပ်ဆင်ထားရသည်။

လက်ရိှအချန်ိအထ ိြပည်သ ူ၇၈ ဒသမ ၁ ရာခိင်ု 

 န်းသည ်ကာကွယ်ေဆးပထမအကိမ်ထိုးှံမ  ခံယူ 

ပီးြဖစ်ပီး ၇၄ ဒသမ ၈ ရာခိင်ု န်းသည် ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ် ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကင်ဘာရာ  ေအာက်တိုဘာ ၃၁

ဩစေတးလျိင်ုငသံည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံပီးစီးသည့် စင်ကာပူိုင်ငံသားများအား 

ိဝုင်ဘာ ၂၁ ရက်မှစတင်ကာ ုိင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက် 

ခွင့ြ်ပမည်ြဖစ်ေကာင်း ဩစေတးလျိင်ုငဝံန်ကီးချပ် 

စေကာ့ေမာရစ်ဆင်က    ယေနတွင်    ေကညာ

သည်။

ထိုြပင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှ ံ

ပီးစီးသည့် စင်ကာပူုိင်ငံသားများသည် ဩစေတးလျ 

ိုင်ငံသို   ေရာက်ရှိလာချနိ်တွင ်    သီးသန်ခွဲထား 

ေစာင့်ကည့်မ ခံယူရန်    မလိုအပ်ေကာင်းလည်း 

ဩစေတးလျသတင်းစာ The Age က သတင်းေဖာ်ြပ 

သည်။

ဩစေတးလျိုင်ငံသည ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးသည့ ်နယူးဇီလန်ိုင်ငံသား 

များကို ိုင်ငံအတွင်း  ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပပီးေနာက ်

စင်ကာပူိုင်ငံသည်    ဩစေတးလျိုင်ငံအတွင်း 

ဝင်ေရာက်ခွင့ြ်ပခဲသ့ည့ ်ဒတုယိေြမာက်ိင်ုငြံဖစ်လာ 

ခဲ့သည်။

စင်ကာပူိုင်ငံှင့ ်ဩစေတးလျိုင်ငံ၏ နယူး 

ေဆာက်ေဝးလ်ှင့ ်ဗစ်တိုးရီးယားြပည်နယ်တိုအကား 

အသွားအြပန်  ခရီးသွားရာတွင်   သီးသန်ခွဲထား 

ေစာင့်ကည့်မ ခံယူရမည်မဟုတ်ဘ ဲစင်ကာပူိုင်ငံမ ှ

ေကျာင်းသားများအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ ေလလ့ာမ များ 

ကို      ြပန်လည်စတင်ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်   နယူး 

ေဆာက်ေဝးလ်ှင့် ဗစ်တိုးရီးယားြပည်နယ်များသို 

လာေရာက်ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရ 

သည်။

စင်ကာပူိုင်ငံသား    ၅၀၀၀၀   ေကျာ်သည် 

ဩစေတးလျိင်ုင၌ံ ေနထိင်ုလျက်ရိှပီး ဩစေတးလျ 

ိင်ုငသံား ၂၅၀၀၀ ခန်သည် စင်ကာပူိင်ုင၌ံ ေနထိင်ု 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

တီဟီရန်    ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

အရီန်ိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ၆၈၀၉ ဦး    ထပ်မံ 

ေတွရိှြခင်းေကာင့် ုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၅၉၁၆၂၁၁ ဦး 

ရှိလာေကာင်း အီရန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

သတင်းထုတ်ြပန်သည်။

ထိုြပင် အီရန်ိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက ်

အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးသူ 

၁၂၈ ဦးရိှြခင်းေကာင့် လက်ရိှတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့ ် ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၁၂၆၁၂၆ ဦး ရှိလာ 

ေကာင်း သိရသည်။

ေဆးုံအသီးသီးမ ှဆင်းခွင့်ရရှိသူ

 ၅၄၉၄၆၈၉ ဦးရှိ

အီရန်ိုင်ငံ     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ေြပာကားချက်အရ    အီရန်ိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါမှ   ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်  ေဆးုံ 

အသီးသီးမ ှဆင်းခွင့်ရရှိသ ူစုစုေပါင်း ၅၄၉၄၆၈၉ 

ဦးရိှလာေကာင်းှင့ ်အထူးကပ်မတ်ကသုေဆာင် 

များ၌    ေဆးဝါးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသူစုစုေပါင်း 

၃၉၄၂ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

အရီန်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး

တစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသူစုစုေပါင်း ၅၂၃၇၉၀၅၇ ဦး 

ရှိေကာင်းှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ်  ထိုးှံပီးသူစုစုေပါင်း ၃၃၆၇၄၀၇၃ ဦး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။            ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏ “Stop COVID QR Code” အက်ပလီေကးရှင်းက 

သည်ဂလိုဘယ်လ်ေဆာက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာဆန်းသစ်တီထွင်မ ဆုရရှိ
ဖေနာင်ပင်  ေအာက်တိုဘာ ၃၁ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ရာတွင်  အသုံးြပသည် ့  ကေမ ာဒီးယား 

ိုင်ငံ၏  “Stop  COVID  QR Code”   

အက်ပလီေကးရှင်းသည ်     ိုင်ငံတကာ 

ဆက်သွယ်ေရးသမဂ     (International 

Telecommunication Union)က ချးီြမင့် 

သည့် သည်ဂလိဘုယ်လ်ေဆာက် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ 

ဆန်းသစ်တထွီင်မ ဆ ု(the Global South 

COVID-19    Digital   Innovation 

Challenge)ကို          ရရှိခဲ့ေကာင်း 

ကေမ ာဒီးယား   စာတိုက်ှင့်ဆက်သွယ ်

ေရးဝန်ကီးဌာနက    ယေနသတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပွဲတွင ်ေြပာသည်။ 

ကပ်ေရာဂါ၏       ဆိုးကျိးများကိ ု

ထိေရာက်စွာ   ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရာတွင ်

အသုံးဝင်ပီး ဆန်းသစ်ေသာ ဒစ်ဂျစ်တယ် 

စနစ် တီထွင်ဆန်းသစ်မ အတွက် အဆုိပါ 

ဆုကို ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏    “Stop 

COVID QR Code” အက်ပလေီကးရှင်းက 

ရရှိြခင်းြဖစ်သည်။ 

The Global South သည် ကပ်ေရာဂါ 

၏ ဆိုးကျိးများကိ ုကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရာ 

တွင်   ထိေရာက်မ ရှိပီး    ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ဆန်းသစ်တထွီင်မ  အြပည့်အဝရိှေစသည့် 

နည်းပညာအသစ်အဆန်းများ   ဖန်တီး 

သည့် ကမ ာ့ိုင်ငံများ၊ အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးချင်းစီတိုကို ရှာေဖွကာ 

ဆုများချးီြမင့်လျက်ရှိသည်။ 

ပထမဆုံးအကိမ်ိုင်ငံတကာဆုရ

“The Stop COVID QR Code” သည် 

ေရာဂါကူးစက်သှူင့်  ထေိတွဆက်ဆသံ ူ

များအား လိက်ုလရှံာေဖွိင်ုြခင်း၊  သီးြခား 

ခွဲေနထိုင်ရာတွင်   ထိန်းချပ်မ ြပလုပ်ိုင ်

ြခင်းှင် ့   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူပီး 

သည့် လဦူးေရတိုကိ ုစစ်တမ်းေကာက်ယူ

သမ်ိးဆည်းထားုိင်ြခင်းစသည့် လုပ်ေဆာင် 

ချက်သုံးခုေပါင်းစပ်ပီး       အသုံးြပိုင် 

ေကာင်း       ကေမ ာဒီးယားစာတိုက်ှင် ့

ေကးနန်းဝန်ကီးဌာနက ဆိုသည်။ 

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံက   ဆက်သွယ် 

ေရးှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာနယ်ပယ်၌ 

ယခုကဲ့သို ိုင်ငံတကာဆုရရှိြခင်းသည ်

ပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါ 

ဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်တွင် ပါရှိ 

သည်။ 

အဆိပုါဆရုရိှြခင်းသည် ဖံွဖိးဆဲိုင်င ံ

ြဖစ်သည် ့   ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံအတွက ်

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာက  တွင် ကီးမား 

ေသာ ေအာင်ြမင်မ တစ်ရပ်ပင် ြဖစ်ေကာင်း   

အဆိပုါထတ်ုြပန်ချက်တွင် ေရးသားထား 

သည်။

ိုင်ငံတကာ    ဆက်သွယ်ေရးသမဂ  

သည် ကမ ာတစ်ဝန်းမှ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်           ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

အက်ပလီေကးရှင်းေပါင်း ၂၅၀ ေကျာ်ကို 

လက်ခံရရှိခဲ့သည်။       ယင်းတိုအနက် 

သည်ဂလိုဘယ်လ်ေဆာက်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ    ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ 

ဆန်းသစ်တီထွင်မ ဆုကို ကေမ ာဒီးယား 

ိုင်ငံအား        ေရးချယ်ချးီြမင့်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံက   အေမရိကန် 

ေဒ လာ ၂၀၀၀၀ ကို ဆုေကးေငွအြဖစ ်

ရရိှခဲ့ပီး ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ် ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးအတွက်        အသုံးြပသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင ်  ိုင်ငံတကာဆက်သွယ်ေရး 

သမဂ က ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏ ဒစ်ဂျစ် 

တယ်နည်းပညာဆုိင်ရာ ီှးေှာဖလှယ်ပဲွ 

တစ်ခုကို ဦးေဆာင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

ကမ ာ့ိုင်ငံများအား  ဖိတ်ကားသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဩစေတးလျိင်ုငကံ ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသည့ ်စင်ကာပူိင်ုငသံားများအား

ိုဝင်ဘာ ၂၁ ရက်မှစတင်ကာ ိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမည်

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၅၈၅၄ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

အီရန်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၆၈၀၉ ဦး ထပ်မံေတွရှိ



ိုဝင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

ေအာ့တဝါ  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

ကေနဒါိင်ုငသံည်      ဖံွဖိးဆဲိုင်ငမံျားသို 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ         ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ   သန်း ၂၀၀ ေကျာ်  ထပ်မံ 

လှဒါန်းရန်      ဂျ-ီ၂၀ ထပ်ိသီးညလီာခတွံင် 

ယမန်ေနက   ကတိကဝတ်    ြပလိုက ်

သည်။ 

ကေနဒါိုင်ငံသည်လာမည့် ၂၀၂၂ 

ခှုစ် ှစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် ကမ ာက့ျန်းမာေရး 

အဖွဲဦးေဆာင်ေသာ COVAX အစီအစ် 

သို   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရသန်း ၂၀၀ ထက်မနည်း လှဒါန်း 

မည်ြဖစ်ေကာင်း   ကေနဒါဝန်ကီးချပ် 

ဂျက်စတင်ထူးေဒါက     ေကညာချက ်

တစ်ရပ်တွင် ေြပာကားထားသည်။

လှဒါန်းရမည့်   အဆုိပါ   ကာကွယ် 

ဖေနာင်ပင်  ေအာက်တိုဘာ ၃၁

ကေမ ာဒီးယားိင်ုငသံည်   အသက်ငါးှစ်အရယ်ကေလးငယ်များအား 

ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှစတင်၍   တုတ်ိုင်ငံထုတ် Sinovac ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  ကေမ ာဒီးယား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယမန်ေနတွင် ထုတ်ြပန်သည့် သတင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ်တွင ်ေြပာကားသည်။

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏ ြပည်နယ်ှင့်မိေပါင်း ၂၅ ခုရှိ  အသက် 

ငါးှစ်အရယ် ကေလးငယ်များအား ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်တွင ်ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးပထမအကမ်ိ စတင်ထုိးံှေပးမည်ြဖစ်ပီး ပထမ 

အကမ်ိထိုးံှပီးေနာက် ၂၈ ရက်အကာတွင် ဒတုယိအကမ်ိကာကွယ် 

ေဆး ထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံသည် ိုင်ငံလူဦးေရ ၁၆ သန်းရှိသည့်အနက ်

အသက်ေြခာက်ှစ်ှင့်အထက်  အသက်အရယ်ရိှသူ ၁၃ ဒသမ ၇ သန်း 

အား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အနည်းဆံုးတစ်ကိမ် ထိုးံှေပး 

ပီးြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရသည်။

အဆိပုါလဦူးေရအနက် ၁၃ ဒသမ ၀၅ သန်းသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ      

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်   ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၁၁ ဒသမ 

၄ သန်းသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးတတိယ အကိမ် အပို

ေဆာင်းထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  

အစီအစ်တွင်   အသုံးြပခဲ့သည့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

အများစသုည် တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Sinovac ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးှင့ ်Sinopharm ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးတိုြဖစ်ေကာင်း 

လည်း သိရသည်။        ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အန်ကာရာ ေအာက်တိုဘာ ၃၁

တူရကီိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၂၃၀၉၆ ဦးရိှြခင်းေကင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ် 

-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း ၈၀၀၉၀၄၀ ရိှလာေကာင်း 

တရူကကီျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနတွင် ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် တရူကီိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါေကာင့်     ေသဆံုးသူ ၂၀၃ ဦး    ထပ်မံေတွရိှရသြဖင့် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၇၀၄၁၀ ရှိလာ 

ေကာင်းှင့ ်လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ၂၈၆၃၂ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

တူရကီုိင်ငံသည် တုတ်ုိင်ငံထုတ် Sinovac ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုိုင်ငံအတွင်း အေရးေပ အသုံးြပရန် 

တူရကီ      ကျန်းမာေရးအာဏာပိုင်များက     အတည်ြပေပးခဲ ့

ပီးေနာက် ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ အစီအစ်ကို ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်တွင် စတင်ခဲ့သည်။

လက်ရှိတွင် တူရကီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်

ေဆးတစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသူစုစုေပါင်း ၅၅ ဒသမ ၃၇ သန်းေကျာ် 

ရိှေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိ ထိုးံှပီးသ ူ

စုစုေပါင်း ၄၈ ဒသမ ၆၁ သန်းေကျာ်ရှိေကာင်းှင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရစုစုေပါင်း ၁၁၆ ဒသမ ၂၁ 

သန်းေကျာ် အသုံးြပပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ေရာမ ေအာက်တိုဘာ ၃၁ 

ကမ ာစ့က်မ ထပ်ိသီးိင်ုင ံ၂၀  (ဂျ-ီ 

၂၀) ေခါင်းေဆာင်များက  ဖံွဖိးဆ ဲ

ိုင်ငံများအား  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများ ေထာက်ပံေ့ပး 

ရန်ှင့် ၂၀၂၂ ခုှစ်ှစ်လယ်ပိုင်း 

မတုိင်မီ ကမ ာ့လူဦးေရ ၇၀ ရာခုိင် 

 န်းအား ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ် 

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ရန ်       ယေန  

၂၀၂၂ ခုှစ် ှစ်လယ်ပိုင်းမတိုင်မ ီကမ ာ့လူဦးေရ ၇၀ ရာခိုင် န်းအား 

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်ထိုးှံေပးရန် ရည်ရယ်

သေဘာတူညီ

ထိုြပင ်  ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများှင် ့

ဖွံဖိးဆ ဲ       ိုင်ငံများအကား 

ကာကွယ်ေဆးရရှိမ      မညီမ မ  

အေပ  အေလးထားေဆာင်ရက ်

သွားရန်ကိုလည်း  ေခါင်းေဆာင် 

များက         သေဘာတူညီက 

သည်။

အနိမ့်ဆုံး       အခွန်အခေပး 

ေဆာင်မ ှင့်ပတ်သက်ပီး ဝန်ကီး 

အဆင့်  အစည်းအေဝး၌   လက်ခံ 

သေဘာတူညီခဲ့သည့်    ကိစ ရပ် 

များကိလုည်း     ေခါင်းေဆာင်များ 

က    ထပ်ေလာင်းအတည်ြပခဲ့ 

သည်။ 

အဆိုပါ     သေဘာတူညီချက် 

အရ     ကုမ ဏီကီးများသည ်

၎င်းတို၏     အခွန်အခ န်းထား 

များကိ ု မ တစွာေပးေဆာင်ရမည် 

ြဖစ်သည်။ 

ရာသီဥတု     ေြပာင်းလဲေရး 

ဆိုင်ရာ    ကိစ ရပ်များကိုလည်း 

ေခါင်းေဆာင်များက  ေဆွးေွးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ခ်ျေက 

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အစည်းအေဝး၌      ေဆွးေွး 

အတည်ြပေကာင်း သိရသည်။ 

ကျင်းပလျက်ရှိ

ဂျ-ီ၂၀ ထပ်ိသီး   အစည်းအေဝး 

ကို   အီတလီိုင်ငံ   ေရာမမိ၌    

ေအာက်တုိဘာ ၃၀ ရက်မှစတင်ကာ 

ှစ်ရက်တာ ကျင်းပလျက်ရိှသည်။    

အဆုိပါ   လူကုိယ်တိင်ု တက်ေရာက် 

သည့်      အစည်းအေဝးသည ် 

ှစ်ှစ်အတွင်း ပထမဆုံး အကိမ် 

ြဖစ်သည်။ 

ေခါင်းေဆာင်များက ကမ ာ့ 

ိုင်ငံများ     ရင်ဆိုင်ေနရသည့် 

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ုလျင်ြမန် 

စွာ ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးှင့် စီးပွားေရး 

ြပန်လည်      ဦးေမာ့လာေစေရး 

အတွက် ေဆွးေွးေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ကေနဒါိုင်ငံက ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ သန်း ၂၀၀ ေကျာ် ထပ်မံလှဒါန်းမည်
ေဆးအနက် Moderna ကုမ ဏီထုတ် 

ကိုဗစ် -၁၉   ေရာဂါ       ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ ၁၀ သန်းကုိ  ဖံွဖိးဆဲုိင်ငံများ 

သို      ချက်ချင်းပိုေဆာင်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း  ၎င်းက  ထပ်မံေြပာကား 

သည်။

ထိုအြပင်     ကေနဒါိုင်ငံသည် 

ေတာင်အာဖရိက၌     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုမ  အရိှန်တိုးြမင့် 

ေရးအတွက်     အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၅ 

သန်း  လှဒါန်းရန်လည်း  ကတိကဝတ် 

ြပေကာင်း   ကေနဒါိုင်ငံ၏    ဒုတိယ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်       ဘ  ာေရးဝန်ကီး 

ခရစ တီးယားဖရလီန်းက ေြပာကားသည်။ 

အေမရိကန် ေဆးဝါးကုမ ဏီတစ်ခု 

ြဖစ်သည့ ်    Moderna   ကုမ ဏီသည် 

ပီးခဲ့သည့်သဂုတ်လက ကေနဒါိုင်ငံ၌ 

ပထမဆုံးြပည်ပအေြခစိုက် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ      ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ေရး 

စက်ုံတစ်ခု   တည်ေဆာက်လိုေကာင်း 

ေကညာခဲ့သည်။

ကေနဒါိုင်ငံသည်     လှဒါန်းရန် 

ကတိကဝတ်ြပထားသည့ ်   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ သန်း ၄၀ 

အနက်   သုံးသန်းနီးပါးကို    COVAX 

အစအီစ်က   ယမန်ေနတွင်   လက်ခရံရိှ 

ခဲ့ပီးြဖစ်၍ ေနာက်ထပ်တင်ပုိမ  အစအီစ် 

လည်း         လာမည့်ရက်များအတွင်း 

လပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ကေနဒါ 

အစိုးရ၏ ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ             

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံက 
အသက်ငါးှစ်အရယ်ကေလးငယ်များအား

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးမည်

တရူကီိင်ုင၌ံ တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၂၃၀၉၆ ဦးရိှလာ



ိုဝင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

မနီလာ    ေအာက်တိုဘာ   ၃၁

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄   နာရီအတွင်း  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၃၄၁၀ ထပ်မစံစ်ေဆး 

ေတွရိှခဲရ့ာ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၂၇၈၇၂၇၆ 

ဦးရှိလာေကာင်း     ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ယေနသတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

အလားတူ   လွန်ခဲ့ေသာ   ၂၄   နာရီအတွင်း  

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ေကာင့် ၁၂၈ ဦး  ထပ်မံ 

နယူးေဒလီ    ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

အိ ိယိုင်ငံ၌      လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ ၁၂၈၃၀ ရှိြခင်း 

ေကာင့ ်လက်ရိှတွင် ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၃၄၂၇၃၃၀၀  

ရှိလာေကာင်း  အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  

အချက်အလက်များအရ  သိရသည်။

ထိုြပင် အိ ိယိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ ၄၄၆ 

ဦးထပ်တိုးလာြခင်းေကာင့်      ေသဆုံးသူေပါင်း  

၄၅၈၁၈၆ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌    တစ်ရက်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူအများဆုံးမှာ  ကီရာလာ 

ြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းမှြဖစ်ေကာင်းှင့်  လွန်ခဲ့သည့် 

တစ်ရက်တွင် ကီရာလာြပည်နယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါေကာင့ ်    ေသဆုံးသူ   ၃၅၈   ဦးရှိေကာင်း   

သိရသည်။

အိ ိယိင်ုင၌ံ လက်ရိှတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး  

ေတွရှိဆဲလူနာေပါင်း ၁၅၉၂၇  ဦးရှိေကာင်း အိ ိယ  

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌      လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း 

လန်ဒန်   ေအာက်တိုဘာ   ၃၁

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ေအာက်တိုဘာ ၂၉ ရက်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ  

ခုနစ်ဘီလီယံအထိ ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း  Our World in Data သုေတသနဝက်ဘ်ဆိုက်က 

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆုိပါသုေတသနဝက်ဘ်ဆုိက်ကုိ ဗိတိန်ုိင်ငံ၏ ေအာက်စဖိုဒ်တက သုိလ်မှ သုေတသန 

ပညာရှင်များအပါအဝင ် သုေတသနပညာရှင်အများစုက  ဦးေဆာင်ဦးရက်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

Our World in Data သုေတသနဝက်ဘ်ဆိုက်၏ ေဖာ်ြပချက်အရ ကမ ာ့လူဦးေရ၏ ၄၉ ဒသမ ၃ 

ရာခုိင် န်းသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး  အနည်းဆံုးတစ်ကိမ်  ထုိးံှပီးြဖစ်ေကာင်းှင့်  

ကမ ာ့လူဦးေရ၏ ၃၈ ဒသမ ၃ ရာခုိင် န်းသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ် ထုိးံှမ  

ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ေနစ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၂၄ သန်း   

ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်းလည်း သိရသည်။ သိုရာတွင ်ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများ၌ လူဦးေရစုစုေပါင်း၏  

၃ ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်းသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးတစ်ကမ်ိ ထိုးံှမ ခယံရူေသးေကာင်း  

သိရသည်။                                                                            ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ ခုနစ်ဘီလယံီထုိးံှေပးပီးြဖစ်

ေမာ်စကို    ေအာက်တိုဘာ   ၃၁ 

ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ  ၄၀၉၉၃  ဦး  ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၈၅၁၃၇၉၀ ရိှလာပြီဖစ်သည်။ 

 အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉  

ေရာဂါ ကူးစက်မ ေကာင် ့၁၁၅၈ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  

ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၃၈၅၃၈ ဦးရှိပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၂၇၁၁၅ ဦး 

ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာခဲ့သည့်အတွက ်  ေဆးုံ 

များမှ     ြပန်ဆင်းသွားခဲ့ရာ  ကျန်းမာေရးအေြခအေန 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း  ၇၃၅၈၅၃၉  ဦးရှိလာ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ  ခယံူကရန်  

ြပည်သမူျားအား အစိုးရအဖဲွက တိက်ုတွန်းလျက်ရိှသည်။ 

ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ လဦူးေရ ၃၀ ရာခိင်ု န်းသည် ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေမာ်စကိုမိ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၇၆၀၃ ဦး ထပ်မေံတွရိှခဲရ့ာ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရသူေပါင်း ၁၈၁၇၃၉၁ ဦးရှိလာသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိြပည်သ ူ၅၆ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ် 

သည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ပထမအကိမ်ထိုးံှမ  

ခံယူပီးြဖစ်ပီး ၅၀ ဒသမ ၉ သန်းသည်  ကာကွယ်ေဆး  

ှစ်ကိမ် ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးရှ ိ    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား 

ယမန်ေနမှစပီး  ိုဝင်ဘာ ၇ ရက်အထိ  ပိတ်သိမ်းထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၄၀၉၉၃ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၄ ဒသမ ၂၇ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ကိဗုစ်-၁၉    ေရာဂါမှ    ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်

ေဆးံုအသီးသီးမှ ဆင်းခွင့်ရရိှသူ ၁၄၆၆၇  ဦးရိှြခင်း 

ေကာင့ ် ြပန်လည်ကျန်းမာလာသေူပါင်း ၃၃၆၅၅၈၄၂ 

ဦးရိှလာေကာင်း   အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။                     ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ဂျကာတာ   ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ၅၂၃ ဦး  ထပ်မံ  

စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခရံသေူပါင်း ၄၂၄၄၃၅၈ ဦးရိှလာေကာင်း အင်ဒိနုီးရှား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနသတင်းထတ်ုြပန် 

သည်။ 

အလားတူ   လွန်ခဲ့ေသာ   ၂၄   နာရီအတွင်း  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ေကာင် ့၁၇ ဦး ထပ်မံ  

ေသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း 

၁၄၃၄၀၅ ဦး ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကျန်းမာေရး 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသ ူ ၄၉၇ ဦး  ေဆးုံများမ ှ

ဆင်းသွားခဲရ့ာ ေဆးုမံျားမှ ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲသ့ ူ

ေပါင်း ၄၀၈၈၆၃၅ ဦး ရှိလာသည်။

အင်ဒိနုီးရှားအာဏာပုိင်များက တုတ်ုိင်ငံထုတ် 

Sinovac ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးအား 

ုိင်ငံအတွင်းသံုးစဲွရန် အတည်ြပပီးေနာက် ဇန်နဝါရ ီ 

၁၃ ရက်တွင် ိင်ုင၏ံ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အစအီစ် 

ကို စတင်ခဲ့သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ကာကွယ်ေဆး   ှစ်ကိမ် 

ထိုးံှမ ခယံူပီးသ ူ၇၃ ဒသမ ၆၉ သန်းရိှပီး  ကာကွယ် 

ေဆးတစ်ကိမ် ထိုးှံမ ခံယူပီးသူ ၁၁၉ ဒသမ ၆၆  

သန်းရှိသည်။ 

လူဦးေရ သန်း ၂၇၀ ရိှသည့်အနက်  ြပည်သူ ၂၀၈ 

ဒသမ ၂ သန်းအား ကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံေပးရန် 

အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရက ရည်ရယ်ထားသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၂၄၇၂၅၈၁၇၅ ဦး

 ေသဆုံးသူ    ၅၀၁၃၁၀၇ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၂၂၃၉၇၆၆၅၀ ဦး

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

ေလးသန်းေကျာ်ရှိလာ

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၃၄၁၀ ထပ်မံေတွရှိ
ေသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း 

၄၃၁၇၂ ဦးရှိလာသည်။ 

လူဦးေရ သန်း ၁၁၀ ရှိသည့် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ 

ယမန်ှစ်    ဇန်နဝါရီလမှစပီး  လက်ရှိအချနိ်အထိ 

ြပည်သ ူ၂၁ ဒသမ ၅ သန်း ေကျာ်အား ေရာဂါ  ရှိ၊ မရှိ    

စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန



ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

၁။ ဒီမုိကေရစီကျင့်စ်အရ   လူတုိင်းမှာ  လွတ်လပ်စွာေြပာဆုိခွင့်၊ 

လပ်ုကိင်ုခွင့၊် ေနထိင်ုခွင့ရိှ်ကပါသည်။  ထိလွုတ်လပ်မ သည် သူတစ်ပါး 

အား      မထပိါးေစရပါ။     မမိှိင့ ်  သေဘာထားအယအူဆမတသူကုိူ 

လည်း ကဲွလဲွခွင့်ေပးရပါသည်။ မတားဆီးရ၊ မထိပါးရပါ။  သိုရာတွင်  

ယခအုခါ  ဒမီိကုေရစ ီ လူအခွင့အ်ေရးကိ ု အေကာင်းအမျိးမျိးြပကာ 

အြခားသမူျားအား   အပ်ုစဖဲွုအတင်းအကျပ်ြပြခင်း၊   ေှာင့ယှ်က်ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများအထ ိ    ဥပေဒကိ ု    ချိးေဖာက်မ အချိ     ရိှလာခဲ ့

ပါသည်။  စည်းကမ်းမရှိလ င်   ဒီမိုကေရစ ီပျက်စီးိုင်ပါသည်။ 

၂။ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ် ြပည်သလူထူ ုေဘးကင်း 

 “ြပည်သူသို ေမတ ာရပ်ခံချက”်

လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးတိုကိ ုေှာင့ယှ်က်၊ တားဆီး၊ ဖျက်ဆီး 

ေသာ ကျးလွန်မ များကိ ုထေိရာက် ဟန်တားမည့ ်ေဆာင်ရက်ချက်များ 

ြဖင့် ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်ကရပါမည်။ 

၃။ တရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်း၊ တန်းတူညီမ ြခင်း၊ ေအးချမ်း 

လုံ ခံြခင်းကိ ု  လိုလားကသည့ ်   က ်ုပ်တို ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက   

ဥပေဒမဲက့ျးလွန်သမူျားကိ ု    လက်မခံကုသံာမက   ိင်ုငလံမူျိးအကျိး 

အတွက် ပူးေပါင်းလက်တဲွကာ  တားဆီးပယ်ရှားကပါရန်  ေမတ ာရပ်ခ ံ

အပ်ပါသည်။ 

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၃၁

တရားမဝင်ကုန်စည်များ  တားဆီးထိန်းချပ်ေရးအတွက ်   ေရပူှင့ ်

မရမ်းေချာင်  အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းတိုကို    ဌာနဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့ ်၂၀၁၇ ခုှစ် မတ် ၁ ရက်တွင်    စတင်ဖွင့်လှစ ်

ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး   ယမန်ေနတွင်  မ ေလး-မူဆယ်  ြပည်ေထာင်စ ု

လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် ပိုကုန် ၂၃၈ စီး၊ သွင်းကုန် 

၂၀၁ စီး၊    ရန်ကုန်-ြမဝတီလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် 

သွင်းကုန် ၂၃၆  စီး ကုန်စည်များ သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

ရမည်းသင်း ေအာက်တိုဘာ ၃၁

ယခုလရာသီတွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ရမည်းသင်းမိနယ်အတွင်း  ေကျးလက်ေဒသ 

များ၌ ေနထိုင်ကေသာ ေနစားအလုပ်သမား 

များ ငုတ်ဆွတ်လိုက်ြခင်း၊ ဝါေကာက်လိုက ်

ြခင်းြဖင့ ် ဝင်ေငွရရှိကေကာင်း သိရသည်။

ေနစားအလုပ်သမားများ ငုတ်ဆွတ်၊ ပဲေကာက်လိုက်၍ ဝင်ေငွရ
ရမည်းသင်းမိနယ်အတွင်း ငုတ်ှင့် 

ဝါကို အများအြပားစိုက်ပျိးကရာ ငုတ်သီး 

ထွက်ချန်ိှင့ ်ဝါေကာက်ချန်ိတွင် ေနစားအလပ်ု 

သမား အလပ်ုအကိင်ုေပါများကသည်။ ေနစား 

အလုပ်သမားများမှာ ငုတ်ဆွတ်လိုက်ပါက 

ေနကုန်တစ်ေနလ င် ေငွကျပ် ၃၀၀၀ ရရှိပီး 

ဝါေကာက်လိုက်ပါကလည်း ေနကုန်တစ်ေန  

လ င် ေငွကျပ ်၃၀၀၀ ရရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုအခါ ငုတ်သီးလ  င်လ  င်ထွက်ချနိ်၊ 

မိုးချည်မ င်ရှည်ဝါ     လက်ကျန်ေကာက်ချနိ် 

ြဖစ်၍ ငတ်ုဆွတ် လိက်ုြခင်း၊ ဝါေကာက်ြခင်း 

ကို    ယာခင်းရှင ်  ငှားရမ်းမ အေပ မူတည်၍ 

ေဆာင်ရက်ေပးရေကာင်း သိရသည်။

ငုတ်သီးတုံးချနိ်    ေနာက်လများတွင ်

လည်း ေဆာင်းေြမပဲုတ်သိမ်းုိင်မည်ြဖစ်ပီး    

မိုးေှာင်းချည်မ င်ရှည်ဝါမှာလည်း အေစာစိက်ု 

ယာခင်းများတွင ်    ဝါထွက်ရှိိုင်မည်ြဖစ်၍  

ေနစားအလပ်ုသမားများ  ေြမပဲတ်ုလိက်ုြခင်း၊    

ဝါေကာက်လိက်ုြခင်းြဖင့ ် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်

အလမ်း   ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  ေပါသွယ် 

ေကျးရာမှ ေနစားလုပ်သားတစ်ဦးက ေြပာ 

သည်။             

လ  င်သန်းတင့် (ရမည်းသင်း)

ရန်ကုန်  ေအာက်တုိဘာ  ၃၁ 

ရန်ကုန်         တိုင်းေဒသကီး  

ေကျာက်တံတားမိနယ် အမှတ် 

(၁)ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ      မဟာ 

ဗ လပန်း ခံအား ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ 

ရက်မှစ၍     ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ      

ြမင့်မားလာသည့်အတွက် ယာယ ီ

ပိတ်ထားခဲ့ရာ        ယခုအခါ  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ        ကူးစက်မ   

ေလျာ့နည်း      လာသည့်အတွက် 

အများြပည်သူများ   ေအးချမ်းစွာ   

အနားယူ   အပန်းေြဖိုင်ေစရန ်     

ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်      နံနက် ၆ နာရ ီ

မှစ၍    ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ပန်း ခံဖွင့်လှစ်ချနိ်ကိ ု   ေနစ် 

ရန်ကုန်မိ ေကျာက်တံတားမိနယ်အတွင်းရှ ိမဟာဗ လပန်း ခံအား 

အများြပည်သ ူအပန်းေြဖအနားယူိုင်ရန ်ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်

နနံက် ၆ နာရမှီ ညေန ၆ နာရအီထ ိ

ကျန်းမာေရး       ဝန်ကီးဌာန၏ 

ထုတ်ြပန်ထားေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ        စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းချက်များှင့ ်     အညီ     

ဖွင့လှ်စ်သွားမည်         ြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ     

စီမံအုပ်ချပ်ေရးမှးထံမ ှ        သိရ 

သည်။            မိနယ်(ြပန/်ဆက)်

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးစခန်းများက   တင်သွင်း/   တင်ပိုေသာ 

ကုန်ပစ ည်းများကိ ု   စစ်ေဆးမ များ    ြပလုပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ယမန်ေနတွင်       မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး   စခန်းမှ 

တားဆီးမ  တစ်မ ၊ (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်  သုည ဒသမ ၉၆၀ သန်း) 

တန်ဖုိးရိှ   တရားဝင်စာရက်စာတမ်း  တစ်စံုတစ်ရာ   တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှ 

သည့်    ကာဆံြပာ Wai Wai (1x30) (240 Pkgs)ကိ ု  သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။   

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

၁။ တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲရသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  

ေနာက်ပိုင်းမှစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊ ၎င်းပါတီကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့ ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ CDM လ ံေဆာ်မ ှင့် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကုိ 

မလုိလားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လူပုဂ ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများ၏  ေသွးထုိးလ ံေဆာ်မ ၊  ေြခာက်လှန်မ တို 

ေကာင့ ်အချိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူယ်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်မမိတိိုိုင်ငသံားများ 

ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံ ခံ ေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သအူချိအား  

အုပ်စဖဲွု  ကိယ်ုထလိက်ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊   အစုိးရပိင်ု  အေဆာက်အဦများှင့ ်ပဂု လကိပိင်ု 

အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငေွကးအရ  ြဖစ်ေစ၊ အြခား 

နည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက်  ပါဝင်သူများမှအပ  စိးုရိမ်စိတ်ေကာင့် 

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်  ဝန်ထမ်းများ၊  အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ၊  

အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ  ပဂု ိလ်များ၊ ိင်ုငသံားများအား  ိင်ုငေံတာ် စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့်

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
သည် EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင့ ် ြပည်ပိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့ ်တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့် 

ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့ ်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထုတ်ြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက ်

တိုအေပ တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပီး ေရာက်ရှိရာေနရာများ၌လည်း လုံ ခံေရးအာမခံချက်မရှိမ ၊ 

လူမ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခဲမ တိုှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့ ်မိမိတို ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာ 

လိုသည့်ဆ များ ြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခြုဖစ်စ်ကာလအတွင်း လသူတ်မ ၊ လယုက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိင်ုးေဖာက်ခဲွမ ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 

ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တုိက်ခုိက်မ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့်  ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖဲွ ကုိယ်ထိလက်ေရာက် 

တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦများှင့ ်ပုဂ လိကပိုင် အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက် ပါဝင်သူ 

များမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့ ်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှပုဂ ိလ်များ၊  ိုင်ငံသားများအား  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း မိမိတုိုိင်ငံသားများြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့်  တိမ်းေရှာင်ေရာက်ရှိေနရာများမှ  ြမန်မာိုင်ငံရှိ  ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက စီမံေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သုိြဖစ်ပါ၍  ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို  အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိးြဖင့်  ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများ 

မှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ ကုိယ်ပုိင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

မိမိတို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုပါက ဥပေဒအရ ေြဖေလ ာ့ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ုိင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများှင့် ြပည်ပေရာက ်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာ  သံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးများသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ပါရန် သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေြခခံပညာေကျာင်းများတွင် သန်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

နမ တူမိနယ် 

လူေမာ်(ြပန်/ဆက်)

ထန်းတပင်မိနယ် 

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

လှည်းကူးမိနယ ်

ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

ကျိက်မေရာမိနယ ်

ချိြမတ်ြမတ်ေထွး(ြပန်/ဆက်)

ေမှာ်ဘီမိနယ ်

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

ကိုဗစ်၏စိန်ေခ မ များကို  ရင်ဆိုင်ေကျာ်ြဖတ်ကပါစို ေဒါက်တာဇွန်

ေအာက်စဖိုဒ်တက သိလ်ုမှ ကိဗုစ်လနူာေပါင်း ၂၃၀၀၀၀ ေကျာ်ကိ ုေြခာက်လကာ  သေုတသနြပထားချကမ်ျား 
အရ ကိုဗစ်-၁၉ မှ ြပန်ေကာင်းလာသူတွင် ၃၄ ရာခိုင် န်းသည် ဦးေှာက်ှင့် အာံုေကာဆိုင်ရာအေြခအေန၊ 
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအေြခအေနများ ြဖစ်ေပ ေနေကာင်း ထုတ်ြပန်ထားပါသည်။ ဦးေှာက်ှင့် အာံုေကာ 
အေြခအေနတွင် ဦးေှာက်ေသွးယိုြခင်း၊ ဦးေှာက်ေသွးေကာပိတ်၍ ေလြဖတ်ြခင်း၊ မှတ်eာဏ်ေလျာ့နည်း 
ြခင်း၊ စ်းစားမရြခင်း၊ မူးြခင်း၊ ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊ အာံုစုစည်းမရြခင်းများြဖစ်ကေကာင်း၊ ထိုသိုြဖစ်ရြခင်း 
မှာ ခ ာကိုယ်မှဝင်လာေသာ ဗိုင်းရပ်စ်ကိုတိုက်ထုတ်ရာမှ ြဖစ်ေပ လာေသာ ကိုယ်တွင်းတုံြပန်၍  ေရာင်ရမ်း 
ြခင်းှင့် ေသွးေကာများဒဏ်ရာရရှိမ ေကာင့်ြဖစ်ပီး ၎င်းလက ဏာများသည်  ကိုဗစ်-၁၉ မှ  ြပန်လည် 
ေနေကာင်းလ င် ေဝဒနာများမရှိကေသာ်လည်း အချိမှာ ကာလကာမည်

၂၀၁၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

သည် ယခုအခါ ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ဆက်လက်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိပီး 

အချန်ိကာလအားြဖင့်  လေပါင်းှစ်ဆယ်ေကျာ်ခ့ဲပီြဖစ်သည်။ ြမန်မာ 

ိုင်ငံသည် တတိယလ  င်းတွင်ရှိေနပီး အချိိုင်ငံများသည ်စတုတ  

လ  င်းသို ေရာက်ရှိေနပီြဖစ်သည်။

 ြမန်မာိုင်ငံသည ်ပထမလ  င်းတွင် ြဖစ်ပွားမ ၊ ေသဆုံးမ နည်းခဲ့ 

ေသာ်လည်း အေမရကိန်၊ အဂ  လန်၊ အတီလစီသည့ ်ိင်ုငံကီးများသည် 

ပထမလ  င်း၏ဒဏ်ကိ ုအြပင်းအထန်ခခံဲ့ကရသည်။  ေဆးုခံတုင်မလု ံ

ေလာက်မ ၊ ေဆး၊ ေဆးပစ ည်း၊ အကာအကွယ်သုံးဝတ်စုံ၊ ဝန်ထမ်း 

မလုံေလာက်မ များ ကံေတွခဲ့ကသည်။ ကမ ာတစ်လ ားတွင် ချစ်ခင် 

ေသာ မိသားစုဝင်များ၊ ေဆွမျိးများ၊ သူငယ်ချင်းများ၊ မိတ်ေဆွများ 

 တ်မဆက်ဘဲ ထွက်ခွာသွားခဲ့ကသည်။  ေအာက်တိုဘာ ၁၆ ရက် 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ လူဦးေရ ၂၃၉ သန်း 

ေကျာ် ေရာဂါကူးစက်ခရံပီး ေလးသန်း ရှစ်သန်ိးေကျာ် ေသဆုံးခဲ့သည်။ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ    ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 

စိတ်ကျန်းမာေရးှင့်   လူမ ေရးအေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဆာင်ရက်ရမည်များကုိ  ၁၈-၃-၂၀၂၀ ရက်တွင်  ေအာက်ပါသတင်း 

အချက်အလက်များ မ ေဝခဲ့ပါသည်။

ြပည်သူများအတွက ်သတင်းအချက်အလက်

 ကိုဗစ-် ၁၉ ေရာဂါသည ် ကမ ာ့ိုင်ငံများစွာ၊ ေနရာများစွာတွင ်

လူမျိးမေရး၊ ဘာသာမေရး  ြဖစ်ပွားုိင်ေြခရိှသည်။  ေရာဂါရိှသူကုိ 

ကုိဗစ်သားေကာင်၊ ကုိဗစ်မိသားစုဟုမသံုး န်းရန်၊ ခဲွြခားဆက်ဆြံခင်း 

မြပရန်၊ ကိဗုစ်ကူးစက်ခရံသ၊ူ ကိဗုစ်အတွက်  ေဆးကသုမ ခယံေူနသ ူ

ဟု သုံး န်းရန်၊ ယုံကည်ရသည့ ်သတင်းအရင်းအြမစ်များကိ ုရှာေဖွ 

ကည့် ြခင်းြဖင့ ်လက်ေတွလပ်ုေဆာင်ရမည်များကိ ုြပင်ဆင်ိင်ုမည် 

ြဖစ်သည်။ မိမိကိုယ်ကိုကာကွယ်ရင်း  အြခားသူများကို  ဝိုင်းဝန်း 

ကူညီြခင်းြဖင့ ်ှစ်ဦးှစ်ဖက်အကျိးရှိေစမည်ဟ ုမ ေဝခဲ့ပါသည်။

ကျန်းမာေရးလုပ်သားများအတွက ်သတင်းအချက်အလက်များ

 ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများသည် ေမ ာ်လင့်မထားေသာ အြဖစ် 

အပျက်များကိ ုကံေတွရပီး ထိအုေတွအကံများမှ သင်ခန်းစာယူပီး 

ပူပန်ေကာင့်ကမ များကို ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းိုင်မည့ ်နည်းဗျဟာကိ ု

အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ယခုအချနိ်တွင် အကျိးရှိေစမည်ြဖစ်သည်။ ပူပန် 

ေကာင့်ကမ များမှ ကင်းေဝးေအာင် လပ်ုေဆာင်ရမည်မှာ ကိယ်ုကိယ်ု 

တိုင်ြဖစ်သည်။ စိတ်ကျန်းမာေရးသည ်ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရး 

ကဲ့သိုအေရးပါသည်ကိ ုသတိြပရန်၊ လုံေလာက်ေသာအနားယူြခင်း၊ 

အာဟာရြပည့်ဝေအာင်စားေသာက်ြခင်း၊ မိသားစု၊ သူငယ်ချင်းများ 

ှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာကိုအသုံးြပ၍  ဆက်သွယ်ရန်၊ ကိုဗစ် 

ကာကွယ်ကုသေရးလုပ်ငန်းသည ်ေရတုိမဟုတ်ေရရှည်လုပ်ငန်းြဖစ် 

သည်ဟု ေဖာ်ြပထားပါသည်။

 ထိုအြပင ်အဖွဲေခါင်းေဆာင်များ၊ ကေလးငယ်ှင့် ကေလးကီး 

များ၊ အရယ်ေရာက်သူများ၊ ေရာဂါအခံရိှသူများကုိ ေစာင့်ေရှာက်ေပး 

ေနသမူျားအတွက်လည်း သတင်းအချက်အလက်များ မ ေဝခဲပ့ါသည်။

ကိုဗစ် - ၁၉ ေနာက်ဆက်တွဲများ

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပီး ြပန်ေကာင်းလာသူများတွင် ၁၀ ေယာက် 

လ င်တစ်ေယာက်သည် ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာလက ဏာများ 

ဆက်လက်ခံစားေနကရသည်။ ပုံမှန်အားြဖင့ ်ကိုဗစ်လက ဏာများ 

သည် သုံးပတ်မှေလးပတ်ေကျာ်လ င် ေကာင်းသွားကပီး ၁၀ 

ရာခုိင် န်းေလာက်သည် လက ဏာများ ဆက်ရိှေနေသးေကာင်း US 

Symptom Study တစ်ခုက ေြပာထားပါသည်။

ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာလက ဏာများ

 အားမရိှြခင်း၊ ံုးြခင်း၊ ေမာြခင်း၊ ေချာင်းဆုိးမေပျာက်ြခင်း၊ အနံ  

ှင့ ်အရသာြပန်မရေသးြခင်း၊ မျက်စိကည့မ်ေကာင်းြခင်း (ဝါးေနြခင်း၊ 

ှစ်ထပ်ြဖစ်ြခင်း)၊ ရင်တုန်ြခင်း၊ ရင်ဘတ်ေအာင့်ြခင်း၊ အေရြပားယား 

ယံြခင်း၊ အဖုအပိန်ထွက်ြခင်း၊ အာံုစူးစုိက်မရြခင်း၊ ေခါင်းကုိက်ြခင်း၊ 

မူးေဝြခင်းတို ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေနကပါသည်။

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာလက ဏာများ

 အပ်ိမေပျာ်ြခင်း၊ ေဒါသကီးြခင်း၊ စတ်ိဓာတ်ကျြခင်း၊ ေကာက်ရံ 

ြခင်း၊ စိုးရိမ်ြခင်း၊  အေဖာ်မဲ့သင်းကွဲသလိုြဖစ်ေနြခင်း၊  စိတ်ဖိစီးြခင်း 

စသည်များ တစ်ခုထက်ပို၍ ခံစားရတတ်သည်။

ကိုဗစ်- ၁၉  ှင့်       ဦးေှာက်ှင့်      အာုံေကာအေြခအေနများ၊ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအေြခအေနများ

 ေအာက်စဖိုဒ်တက သိလ်ုမှ ကိဗုစ်လနူာေပါင်း ၂၃၀၀၀၀ ေကျာ်ကိ ု

ေြခာက်လကာ  သုေတသနြပထားချက်များအရ ကိုဗစ်-၁၉ မှ 

ြပန်ေကာင်းလာသတွူင် ၃၄ ရာခိင်ု န်းသည် ဦးေှာက်ှင့ ်အာုေံကာ 

ဆိုင်ရာအေြခအေန၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအေြခအေနများ ြဖစ်ေပ ေန 

ေကာင်း ထတ်ုြပန်ထားပါသည်။ ဦးေှာက်ှင့ ်အာုေံကာ အေြခအေန 

တွင် ဦးေှာက်ေသွးယိြုခင်း၊ ဦးေှာက်ေသွးေကာပတ်ိ၍ ေလြဖတ်ြခင်း၊ 

မှတ်eာဏ်ေလျာ့နည်းြခင်း၊ စ်းစားမရြခင်း၊ မူးြခင်း၊ ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ 

အာုစံစုည်းမရြခင်းများြဖစ်ကေကာင်း၊ ထိသုိုြဖစ်ရြခင်းမှာ ခ ာကိယ်ု 

မှဝင်လာေသာ      ဗိုင်းရပ်စ်ကိ ုတိုက်ထုတ်ရာမ ှ ြဖစ်ေပ လာေသာ 

ကိုယ်တွင်းတုံြပန်၍  ေရာင်ရမ်းြခင်းှင့ ်ေသွးေကာများဒဏ်ရာရရှိမ 

ေကာင့်ြဖစ်ပီး ၎င်းလက ဏာများသည်  ကိုဗစ်-၁၉ မှ  ြပန်လည် 

ေနေကာင်းလ င် ေဝဒနာများမရိှကေသာ်လည်း အချိမှာ ကာလကာ 

မည်ြဖစ်သည်။ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအေနြဖင့ ် စိတ်ပူပန်ြခင်း၊  စိတ်ဓာတ်ကျြခင်း၊ 

အိပ်မေပျာ်ြခင်း၊ မူးယစ်ေဆးအလွဲသုံးြခင်းများ  အများဆုံးြဖစ်သည ်

ဟု ဧပီလ ၇ ရက် ၂၀၂၁ တွင် ထုတ်ြပန်ထားပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ှင့် လူမ ေရးြပဿနာများ

 ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်၍ မိသားစုဝင်များတစ်ဦးမက  ဆုံး ံးရြခင်း၊ 

ေဆမွျိး၊  မတ်ိေဆ ွသငူယ်ချင်းများ ဆုံး ံးရြခင်း၊ အမ်ိေထာင်ဦးစီးဆုံး ံး၍ 

မိသားစုအားကိုးရာမဲ့သွားြခင်း၊ မကျန်းမမာ၍ အလုပ်မလုပ်ုိင်ြခင်း၊ 

ကပ်ေရာဂါေကာင့်   လုပ်ငန်းများရပ်ဆုိင်း၍  ဝင်ေငွေလျာ့နည်းြခင်း၊ 

အလပ်ုလက်မဲြ့ဖစ်သွားြခင်းများကိ ုအများစမှုာ ကံေတွခဲ့က၊ ကံေတွ 

ဆဲြဖစ်သည်။ 

ကိုဗစ်ကာလတွင ်လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များ

 ကူးစက်ကပ်ေရာဂါများြဖစ်ေနချနိ်တွင ်     ေအာက်ပါအချက် 

ေလးချက်ကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရက်ရပါမည်။

(၁) ကျန်းမာေရးှင့ ်ညီွတ်စွာေနထိုင်စားေသာက်ရန ်

  ကိုယ်ခံအားေကာင်းမွန်ရန ်    အစားကိုဝင်ေအာင်စားရမည ်

ြဖစ်သည်။ အစားအစာ သံုးအုပ်စုြဖစ်ေသာ (အသား၊ ငါး၊ ပ၊ဲ ို)၊ (ဆန်၊ 

ဆီ၊ ေြပာင်း၊ ဂျံ၊ အာလူး)ှင့် (ဟင်းသီးဟင်းရက် အသီးအှံများ) 

စုလံင်စွာစားရမည်ြဖစ်သည်။  အဆအီဆမိ့မ်ျား၊ သကား၊ အချိမ န်များ 

အလွန်အက ံမစားရန်၊ ြပန်ေကာ်ဆီများ၊ ဆီေကာ်အစားအစာများ 

ေရှာင်ရန်ှင့် ဆားှင့်  အငန်ကိုေလ ာ့စားရပါမည်။ အသီးအရက်ကို 

အရက်ြပန်၊ လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့ ်ဖျန်းြခင်းသည် အဆပ်ိအေတာက် 

ြဖစ်ေစပီး ေရသန်သန် ြဖင့်ေဆးလ င်  လုံေလာက်သည်ဟ ု  ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲက ရှင်းြပထားပါသည်။ ေရများများေသာက်ရန်၊      

တစ်ကိယ်ုေရသန်ရှင်းေရး ပုမှံန်လပ်ုေဆာင်ရန်၊  လုေံလာက်စွာအပ်ိရန် 

(၇ နာရ)ီ လိအုပ်ပါသည်။   ခခုအံားစနစ်သည်    အပ်ိချန်ိတွင်ြပန်လည် 

တည်ေဆာက်သြဖင့ ်အပ်ိေရးဝေအာင်အပ်ိရပါမည်။ အပ်ိခါနီး ဆိရှုယ် 

မီဒီယာကည့်ြခင်း ေရှာင်သင့်ပါသည်။

(၂) ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ရန်

  လူကီးများသာမက ကေလးများပါ လ ပ်လ ပ်ရှားရှားေနသင့ ်

ပါသည်။  ၅  ှစ်ေအာက်ကေလးသည ်  တစ်ရက်လ င်  ှစ်နာရီခန် ၊ 

၅ ှစ် မှ ၁၇ ှစ် အရယ်သည် တစ်ရက်လ င် တစ်နာရီခန် ၊ ၁၈ ှစ် 

အထက်သည် တစ်ပတ်လ င် အနည်းဆုံးမနိစ် ၁၅၀ လ ပ်ရှားမ လပ်ုသင့် 

ပါသည်။ stay at home    ကာလ    အိမ်တွင်ပင်အလုပ်လုပ်ရသြဖင့ ် 

လ ပ်လ ပ်ရှားရှားေနရန်   လိအုပ်ပါသည်။       ေပါပ့ါးေသာေလက့ျင့ခ်န်းြဖစ် 

သည့်  လမ်းေလ ာက်ြခင်း၊  စက်ဘီးစီးြခင်းများ  လုပ်ိုင်ပါသည်။ 

ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ြခင်းြဖင့ ်    ကိုယ်တွင်းအဆီဓာတ်ကိုေလျာ့ေစပီး    

အဆတ်ုအားေကာင်းေစပါသည်။ ထုိြပင် မကူးစက်ေသာေရာဂါ (Non 

Communicable Disease) ကိလုည်း ေလ ာခ့ျိင်ုပါသည်။ ေနေကာင်း 

ပီးစတွင် ြပင်းထန်ေသာေလ့ကျင့်ခန်း မလုပ်သင့်ေသးပါ။

(၃) စိတ်ကျန်းမာေရးဂုစိုက်ရန်

 အိမ်တွင်ေနရချန်ိ  စိတ်ကုိအနားမေပးသည့်အေနြဖင့် ကုိယ်ဝါသနာ  

ပါရာတစ်ခခုကုိ ုလပ်ုေနရပါမည်။ စာေရးြခင်း၊ ပန်းချဆဲွီြခင်း၊  သစ်ပင် 

စိုက်ြခင်း၊ ချက်ြပတ်ြခင်း၊  ပန်းထိုးြခင်း၊  သီချင်းနားေထာင်ြခင်း 

စသည်တိုကို  လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖင့ ်  စိတ်ကိုအလုပ်ေပးေနရမည ်

ြဖစ်သည်။  စိတ်ခွန်အားြပည့်မှ   ေမ ာ်လင့်ချက်များထားိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။ စတ်ိငမ်ိးချမ်းရန်  တရားထိင်ုြခင်း၊ ပတုီးစပ်ိြခင်း၊ အဆိုးြမင် 

အေတွးချည်းမေတွးဘဲ  အေကာင်းများလာေတာ့မည်ဟုေတွးရန်၊ 

ဆံုး ံးမ ေကာင့် ထိခုိက်နာကျင်ေနပါက ယံုကည်ရမည့်သူကုိဖွင့်ေြပာ 

ရန်၊   ဆုိရှယ်မီဒီယာသံုးချန်ိေလ ာ့ရန်၊   ယုံကည်ရသည့ ်  သတင်း 

အရင်းအြမစ်ကိုသာ    ကည့်ြခင်းြဖင့်    စိတ်ကျန်းမာေရးကို 

ကိုယ်ကိုယ်တိုင်တည်ေဆာက်ရမည ်ြဖစ်ပါသည်။

(၄) ေဆးလိပ်၊ ကွမ်းယာ၊ အရက်ြဖတ်ရန်

  ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းှင့ ်ကိုဗစ်-၁၉

 ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ   သုေတသနေဆွးေွးခန်းတွင် 

ေဆွးေွးချက်များအရ ေဆးလိပ်ေသာက်သူတွင်  ကိုဗစ်ြဖစ်လ င် 

သာမန်သူများထက ်၅၀ ရာခိုင် န်း ေဝဒနာပိုခံစားရိုင်ေြခရှိသည်။ 

ေရာဂါလက ဏာ ပိုဆိုးိုင်သည်။ ေဆးုံတက်ရိုင်ေြခပိုများသည်။ 

အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်  (ICU)တွင်  တက်ရိုင်ေြခပိုများပီး 

ေသဆုံးိုင်ေြခပိုများေကာင်း ေဆွးေွးထားပါသည်။

ေဆးလပ်ိှင့ ် ေဆးရက်ကီးေသာက်သံုးြခင်းကုိ ြဖတ်လိက်ုလ င် 

ေနာက်ဆုံးအကိမ် စီးကရက်ေသာက်ပီး မိနစ် ၂၀  အတွင်း ှလုံးခုန် 

 န်းှင့် ေသွးခုန် န်း ပိုေကာင်းလာမည်။ ၁၂ နာရီအတွင်း ေသွးထဲမှ  

ကာဗွန်မိုေနာက်ဆိုက်ပမာဏသည ်  ပုံမှန်အဆင့်သို ေလျာ့ကျသွား 

သည်။ တစ်ှစ်မှေလးှစ်အတွင်း  ေသဆုံးိုင်ေြခသည် လက်ရှိ 

ေသာက်ေနသ၏ူ တစ်ဝက်ေလာက်သာရိှေတာသ့ြဖင့ ်ယခအုချန်ိသည်  

ေဆးလပ်ိြဖတ်ရန်  အေကာင်းဆုံးအချန်ိြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးထားပါ 

သည်။

ကွမ်းစားြခင်းှင့ ်ကိုဗစ်-၁၉

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်သည ်ကိုဗစ်ေရာဂါရှိသူ၏ တံေတွးဂလင်းတွင ်

ခိုေအာင်းေနေလ့ရှိပီး ှာေချ၊ ေချာင်းဆိုး၊ စကားေြပာရာမှတစ်ဆင့ ်

ထွက်လာေသာတံေတွးအစက်အမ န်များတွင် ေရာဂါပုိးအေြမာက်အြမား 

ပါဝင်ိင်ုပါသည်။ သေုတသနမှတ်တမ်းများအရ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးရိှသ ူ

၏  တံေတွးသလိပ်တွင ်  ဗိုင်းရပ်စ်ပါဝင်မ  န်းသည်  ၉၁ ဒသမ ၇ 

ရာခိုင် န်းရှိသည်ကို ေတွရှိရပါသည်။   ၎င်းအစက်အမ န်များသည် 

အနီးကပ်ထိေတွသူ၏  မျက်စိ၊ ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်တိုမှတစ်ဆင့် 

တိုက်ိုက်ထိေရာက်ြခင်း၊    အစက်အမ န်များ   တင်ကျန်ရစ်သည့ ်

အရာဝတ မျက်ှာြပင်ကိ ုထကိိင်ုေသာလက်မှတစ်ဆင့ ်ေရာဂါကူးစက် 

ခံရိုင်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားမ အား ထိေရာက်စွာ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ရန် စည်းကမ်းမဲ့တံေတွး၊ သလိပ်ေထွးြခင်း၊ 

ကွမ်းေသွးေထွးြခင်းတိုကို   လုံးဝေရှာင်က်သင့်ေကာင်း  ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲက သတိေပးထားပါသည်။

 အရက်ေသာက်သမူျားတွင် အသည်းအဆဖီုံးြခင်း၊ အသည်းေရာင် 

ြခင်း၊ အသည်းက ပ်ဆတ်ြခင်း၊ ေသွးတိုးြခင်း၊ အာုေံကာအားနည်းြခင်း 

များြဖစ်ိင်ုပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်လ င် ေဝဒနာပိခုစံားရိင်ုပါသြဖင့ ်

အရက်ေသာက်ြခင်းကိ ုြဖတ်သင့်ပါသည်။

စာမျက်ှာ ၁၇ သို



ိုဝင်ဘာ  ၁၊   ၂၀၂၁

စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

ကိုဗစ်-၁၉ ှင့် ကာကွယ်ေဆး

 ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ အေမရိကန်ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကသုေရးဗဟိဌုာန (CDC) မှ ၂၀၂၁ ခှုစ် စက်တင်ဘာ  

၁၀ ရက်တွင် သေုတသနေတွရိှချက်တစ်ခကုိ ုထတ်ုြပန်ထားပါသည်။ 

ဒယ်လ်တာလုိ ကူးဆက်ြမန်ြပင်းထန်သည့် ဗုိင်းရပ်စ်မျိးကဲွများြပန်ပွား  

ေနချန်ိတွင် ကာကွယ်ေဆးထိုးထားသူသည် မထိုးထားသူထက် ေရာဂါ 

ကူးစက်မ  ငါးဆေလျာန့ည်းသည်။ ေရာဂါြပင်းထန်၍ ေဆးုတံက်ရမ ကိ ု

၁၀ ဆ အထက်၊ ေသဆုံးမ ကိ ု၁၀ အထက် ေလ ာခ့ျေပးိင်ုသည်ဟဆုိထုား 

သည်။ ေလ့လာထားချက်များအရ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၏ ၉၂ ရာခိုင် န်း၊ 

ေဆးံုတက်ရမ ၏ ၉၂ ရာခုိင် န်းသည် ကာကွယ်ေဆးမထိုးရသူများ 

ြဖစ်သည်။ ေသဆုံးမ ၏ ၉၁ ရာခိင်ု န်းသည် ကာကွယ်ေဆးမထုိးထား 

သမူျားှင့ ်ကာကွယ်ေဆးအကမ်ိြပည့ ်မထိုးထားသမူျား ြဖစ်သည်ဟ ု

ထုတ်ြပန်ထားပါသည်။ ကိုဗစ်ေရာဂါကူးစက်ခံထားရပီးလ င်လည်း 

ကာကွယ်ေဆးထိုးရန် လိုအပ်ပါသည်။ ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးထိုး၍ 

ထွက်လာေသာ ခုခံအားပဋိပစ ည်း(Antibody)သည် ကိုဗစ်ပိုး 

ဝင်ေရာက်၍ ထွက်လာေသာ ပဋိပစ ည်းထက်ပို၍ ကာကွယ်မ ကို 

ရေသာေကာင့ ်ြဖစ်သည်။ ကာကွယ်ေဆးကိ ုှစ်ကမ်ိြပည့ေ်အာင်ထိုးပီး 

ှစ်ပတ်ခန် ကာမ ှကာကွယ်မ ကိုရမည်ြဖစ်သည်။   ကာကွယ်မ ရမှ  

စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  ြပန်လည်လုပ်ေဆာင်ိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။

အစာလည်းေဆး ေဆးလည်းအစာ

 ကိုဗစ်-၁၉ တတိယလ  င်းတွင် ဗီတာမင်စီ၊ ဗီတာမင်ဒီ၊ ဇင့်(သွပ်) 

စေသာအားေဆးများကို ေသာက်သည်များရှိသည်။ အချိေဆးများ 

ေဈးကီးေပးဝယ်ရပီး အချိေဆးများ ဝယ်မရသည်များရိှသည်။ လိေမ ာ်သီး၊ 

သံပရာသီး၊  ခရမ်းချ်သီး၊ ပင်မှည့်သီး၊ နာနတ်သီး၊ ဆီးြဖသီးှင့် 

ချ်ေသာအရသာရိှေသာ အသီးများကိစုားြခင်းြဖင့ ်ဗတီာမင်စရီမည်ြဖစ် 

သည်။ ဗီတာမင်ဒီသည ်ကက်ဥ၊ တိရစ ာန်အသည်း၊ ဒိန်ချ်၊ ွားိုှင့် 

အေစ့အဆန်များတွင်ပါရှိသည်။ ေနေရာင်ြခည်ုုမှလည်း ရရှိသည်။ 

ဇင့်(သွပ်)သည် ှမ်းေစ့၊ ဖံုေစ့၊ အနီေရာင်အသား၊ ကမာေကာင်၊ သီဟုိဠ်ေစ၊့ 

ကွတ်၊ ဥအမျိးမျိး၊ ဟင်းုနယ်၊ ပဲအမျိးမျိး၊ အခွံမာအသီး၊ အေစ့ 

အဆန်များတွင်ပါရိှသည်။ ဗီတာမင်ပါေသာ ဟင်းသီးဟင်းရက် အသီးအံှ 

များကိုစားြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါကာကွယ်ေသာဓာတ်ကိ ုရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

က မ်းကျင်သူများ၏အဆိုအရ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါသည ်ကမ ာေြမေပ မှ

အလွယ်တကေူပျာက်ကွယ်သွားမည့ ် ေရာဂါတွင်မပါဝင်ေကာင်း ေြပာ 

ထားပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ကိဗုစ်ှင့အ်တယှူ်တဲွေနထိင်ုိင်ုရန် ေလက့ျင့်     

ကရမည်ြဖစ်သည်။ ကိးစားကရမည်ြဖစ်သည်။ ကိဗုစ်စည်းကမ်းချက် 

များကို New Normal အေနြဖင့်  လက်ခံကျင့်သုံးကရမည်ြဖစ်သည်။

 အိမ်တွင်ေနထိုင်ရန် (stay at home) ကို ကန်သတ်မ အြဖစ် 

မယူဆဘဲ    ကိုယ်လုပ်ချင်ေသာအရာများကို    လုပ်ကိုင်ိုင်သည့ ်

အခွင့်အေရးတစ်ခုအြဖစ ်  ြမင်လိုက်လ င်  အကျိးရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

ကာကွယ်ြခင်းသည်  ကုသြခင်းထက်ပို၍ေကာင်းသည်ဆိုသည့ ်

အတိုင်း ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်းသည ်အသက် ှစက်ထက် ပိုေကာင်း 

သည်။ မိမိအိမ်သည်  အေရးေပ ခန်းထက်  ပိုေကာင်းသည်ကို 

သတိချပ်ရမည်ြဖစ်သည်။

 အထက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိင်ုး ကျန်းမာသည့လ်ေူနမ ဘဝ 

ပုံစံ (Healthy Life Style)ှင့်     ေနထိုင်ြခင်း၊   စိတ်ကျန်းမာေရးကိ ု

ဂုစုိက်ြခင်း၊ ကုိဗစ်စည်းကမ်းချက်များကုိ အသိသတိြဖင့်  တိကျစွာ 

လိက်ုနာေဆာင်ရက်ြခင်းှင့ ်ကာကွယ်ေဆးကိအုကမ်ိြပည့ ်ထိုးံှထား 

မည်ဆိုလ င် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါလို ကူးစက်ေရာဂါများကို  ကံ့ကံ့ခံ 

ေကျာ်ြဖတ်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။  ကျန်းမာေရးအရ လုံ ခံစတ်ိချသတူစ်ဦး 

ြဖစ်လာမည်။    ထိုအချက်များကိ ု   တစ်ေယာက်ချင်းစီမှမိသားစု၊ 

တစ်ရပ်ကွက်လံုးမှ တစ်ုိင်ငံလံုး လုိက်နာကျင့်သံုးကြခင်းြဖင့် ကိဗုစ် 

၏ စိန်ေခ မ များကို ရင်ဆိုင်ေကျာ်ြဖတ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ကိုးကား

WHO Website

(6)months   neurological  and  psychiatric  outcomes 

 by lancet psychiatry

 ကုိဗစ်-၁၉      ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆုိင်ရာေဆာင်ရက် 

 ချက်များအေကာင်းအစအီစ်      (ေနစ်ထတ်ုသတင်းစာများ)

၁။ အသက်(၁၂)ှစ်ှင့်အထက် ေကျာင်းသားများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပး 

သည့်အချနိ်တွင် မပျက်မကွက်ထိုးှံေရး ပူးေပါင်းပါဝင်ရန်၊

၂။ သတ်မှတ်အပခူျန်ိ (၃၈ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိှင့ ်၁၀၀.၄ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု) အထက်ရိှြခင်း၊ ဖျားနာြခင်း၊ 

ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် ှခက်ခဲြခင်းှင့် အားအင်ကုန်ခန်းြခင်းစသည့်လက ဏာများရှိပါက 

ကေလးများအား ေကျာင်းသိုေစလ တ်ြခင်းမြပရန်၊

၃။ အုပ်ထိန်းသူသည် ကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်မားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ ှာေချြခင်းများ ြဖစ်ေနပါက 

ေကျာင်းသိုလိုက်ပိုြခင်းကိ ုေရှာင်က်ရန်၊

၄။ မမိှိင့ ်မမိသိား၊ သမီးများ ေကျာင်းသုိလာသည့်လမ်းတစ်ေလ ာက်တွင် ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်း 

(Mask) ကို တပ်ဆင်ရန်၊

၅။ ေကျာင်းသိုလာချနိ်တွင ်ကိပိုယာ်များ အသုံးြပပါက (Mask)တပ်ဆင်ရန်၊ Air-con အသုံးြပ 

ေသာယာ်ြဖစ်ပါက ြပတင်းတံခါးများ ဖွင့်၍ စီးနင်းရန်၊

၆။ ပိုေဆာင်သအူချင်းချင်း ခပ်ခွာခွာေနပါ၊ အချင်းချင်း လက်ဆဲွ တ်ဆက်ြခင်း၊ နီးနီးကပ်ကပ်ေနြခင်း 

လုံးဝမြပလုပ်ရပါ၊

၇။ ေကျာင်းဝင်းအတွင်းသိုဝင်လ င် ေကျာင်းအစအီစ်အရ အပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်း ခယံရူန်၊ ခပ်ခွာခွာ 

ေနရန်၊ တစ်စုံတစ်ခု ကိုင်တွယ်ပီးတိုင်း လက်ေဆးရန်၊

၈။ ေကျာင်းသား၊သမူျား တစ်ေနတာလိအုပ်မည့ ်အစာအာဟာရ(ထမင်း+မန်ု+ေရ)များကိ ုြဖစ်ိင်ုလ င် 

အိမ်မှစီစ်ေပးရန်၊

၉။ မိမိ၏သား၊ သမီးများအတွက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ လိုအပ်သည့်ပစ ည်းများ 

ဝယ်ယူြဖည့်ဆည်းထားရန်၊

၁၀။ အသုံးြပပီးေသာ တစ် ှးများ၊ တစ်ခါသုံး ှာေခါင်းစည်းများကိ ုအဖုံးပါေသာ အမ  က်ပုံးထဲသို 

စနစ်တကျစွန်ပစ်ရန်၊

၁၁။ ထူးြခားြဖစ်စ်များှင့် လိုအပ်ချက်များရှိပါက အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေကျာင်းအုပ်ကီး(သို) 

ဆရာများသို တင်ြပရန်၊

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

မိဘများ ကိတင်ေဆာင်ရက်ရမည့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါအား ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင် 
အသံုးများသည့် ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ

(၃၁-၁၀-၂၀၂၁)ညေန ၆ နာရီအချနိ်ထိေဈး န်း

အြခားေဆးဝါးများ၏ ေဈး န်းများကိ ုWebsite (www.mccpmd.org)ှင့် Facebook Page https://

www.facebook.com/ 32330252139 2189/posts/ 1720802588308835/ ?d=n တိုတွင်  ဝင်ေရာက်ကည့်  

ိုင်ပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ

 ြပည်ပမှ တင်သွင်းေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆုိင်ရာပစ ည်းများကုိ ေလေကာင်း၊ ေရေကာင်း 

ှင့် နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းများမှ ေှာင့ေ်ှးကန်ကာမ မရိှ တင်သွင်းိင်ုေရး 

အတွက်  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ    စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   ယေနတွင်    

ချင်းေရ ေဟာ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှတင်သွင်းရာ  ကုမ ဏီသုံးခုမှ ယာ်စီးေရ 

ေလးစီးြဖင် ့ှာေခါင်းစည်း တန် ၃၀ တင်သွင်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများကိ ု

သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင် ့  ညိ  င်းထားသည် ့SOP များှင့်အညီ    ဦးစားေပး 

တင်သွင်းခွင့်ြပေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်      ေဆးဝါးှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

တင်သွင်းြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်သည့် အသိေပးေကညာချက်များကိုလည်း အများ 

ြပည်သူသိရိှေစရန် ဝန်ကီးဌာနဝက်ဘ်ဆုိက်ြဖစ်သည့်  www.commerce.gov.mm 

တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေရး   စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း သိရသည်။                                                                                   

သတင်းစ်

No Product Name Pack Size Price in 
Kyats (Retail) Company Name

Anti thrombosis

1 Injection Enoxaprim 60 mg
1 Pre-Filled 
Syringe

9000 Nyi Lay Naing

Symptomatic
2 P.O Paracetamol 500 mg

10X10's tablets/ 
Box

1500 AA Medical

3 P.O Dextromethophan 10X10's 1450 AA Medical

4 P.O Bromhexine
10X10's tablets/ 
Box 1000 Medi Myanmar 

5 P.O Cetrizine 10X10's / Box 2200 AA Medical

Supportive
6 P.O Multivitamin with/ without 

zinc 3X10's / Box 5600 OLIVE

7 P.O Vitamin C 10X10's / Box 700 Pai Brother

8 P.O - Pantocid 10X10's / Box 7000 PL

9 P.O Omeprazole 10X10's / Box 1650 Shwe Htay Min

10 Injection Pantocid 1g/Vial 1500 Aorta



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

မုံရာ   ေအာက်တိုဘာ   ၃၁ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ ်

သည် ယမန်ေန  နံနက်ပိုင်းတွင်  ဟုမ လင်းမိနယ ်

ပင်းမာေကျးရာ       ချင်းတွင်းတံတား(ထမံသီ)

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းခွင်သို သွားေရာက်ကည့်   

စစ်ေဆးသည်။

စမီကံန်ိးရှင်းလင်းေဆာင်တွင် တံတားတည်ေဆာက် 

ေရး အထူးအဖွဲ(၂)မှ      န်ကားေရးမှး(မိြပ) 

ဦးေအာင်သီဟက         ချင်းတွင်းတံတား (ထမံသီ) 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း         ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့် လပ်ုငန်းအေြခအေနများ 

ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

အကျိးြပမည် ့တံတား

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီး ခ ီးခိုင်ှင့်  နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

တိုကိ ုဆက်သွယ်ေပးမည့် ချင်းတွင်းြမစ်ကူး ချင်းတွင်း 

တံတား(ထမံသီ) တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက ေလရှီး 

မိနယ်၊ ဆွမ်ပရာဘွမ်မိှင် ့  အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိ 

ေကျးရာများမှ ေဒသခြံပည်သမူျား လမူ စီးပွားေရးှင့် 

ဟုမ လင်းမိနယ ်ချင်းတွင်းတံတား (ထမံသီ) တည်ေဆာက်ေနမ လုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

သတိြပေစလိုေကာင်း၊   တံတားတည်ေဆာက်မ  

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင်  ေဒသခြံပည်သမူျား 

ှင့်    ရင်းှီးစွာဆက်ဆံကာ   ၎င်းတို၏လယ်ယာ 

စိုက်ပျိးေရးေဆာင်ရက်မ များကိုလည်း  ထိခိုက်မ  

မရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ေစလိုေကာင်း အေသးစိတ် 

မှာကားပီး လုိအပ်သည်များကုိ တာဝန်ရိှသူများှင့် 

ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ချင်းတွင်းတတံား(ထမသံ)ီ တည် 

ေဆာက်ေနမ လုပ်ငန်းများ၊ ဘုိးပုိင်တူးြခင်းှင့် ချ်းကပ် 

လမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ တိုကို    လှည့်လည်ကည့်   

စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ ချင်းတွင်းတတံား(ထမသံ)ီသည် ခ ီးခိင်ု 

ဟုမ လင်းမိနယ ်ပင်းမာ - ထမံသီ - ေလရှီးမိ - 

ပန်ဆပ်-ဆွမ်ပရာဘွမ်မိ လမ်းေပ တွင် ချင်းတွင်းြမစ် 

ကိြုဖတ်၍ တည်ေဆာက်ထားပီး တတံားအမျိးအစား 

မှာ သံကူကွန်ကရစ်တံတားြဖစ်ပီး တံတားအရှည ် 

၈၀၁ မီတာ x ၉ ဒသမ ၄ မီတာ၊ တံတားအခန်းဖွင့် 

မီတာ ၁၂၀၊ သံမဏိသံေပါင် x ေလးခန်း+မီတာ ၃၀ 

ကိတင်အားြဖည့် သကံကွူန်ကရစ် ရက်မ x ၁၀ ခန်း +  

မီတာ ၂၀ ကိတင်အားြဖည့် သံကူကွန်ကရစ ်ရက်မ 

တစ်ခန်း၊ ေရလမ်းကင်းလွတ်အြမင့်ေပ ၄၀ (HFL) 

အကျယ် ၃၃၈ ေပြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး

(ြပန်/ဆက်)

မုဒုံ   ေအာက်တိုဘာ  ၃၁   

ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာလအတွင်း အသင်းသားြပည်သ ူ

များ စားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပေစရန်ှင့် လူမ ေရး၊  

ကျန်းမာေရးကိစ များတွင်    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက် မွန်ြပည်နယ်    

မဒုုံမိနယ်  ြမတ်ပညာေငစွေုငေွချးသမဝါယမအသင်း 

ရန်ကုန်      ေအာက်တိုဘာ   ၃၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာလအများြပည်သူများ၏  

ကျန်းမာေရးကိ ု  ေရှး သည့အ်ေနြဖင့ ်    ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်းရှ ိ    ေဈးများအား   ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ယာယီပိတ်ထားရာ ယခုအခါ 

တစ်ိုင်ငံလုံးနီးပါး  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကို  အေတာ် 

အသင့ ်ထန်ိးချပ်ိင်ုပြီဖစ်၍ ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတလီက်ေအာက်ရိှ   မိနယ်ေပါင်း   

၃၃ မိနယ်မှ ေဈးေပါင်း ၁၈၄ ေစျးှင့် ပုဂ လိကပိုင ်

ေစျးေပါင်း ၉၂ ေစျးအား ိဝုင်ဘာ ၁ ရက်မှစတင်ကာ 

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်      ခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

“ ိုဝင်ဘာ  ၁  ရက်ကစပီး ေစျးေတွြပန်ဖွင့်ပ ီ

ဆိုတဲ့အေကာင်း    ေစျးအသီးသီးက    ဗီိုင်းေတွ၊ 

ပိုစတာေတွချတိ်ဆွဲပီး   အသိေပးထားကပါတယ်။  

အရင်တုန်းကေစျးေတ ွ   ပိတ်ထားတယ်ဆိုေပမယ့ ်  

ေဆးဝါးနဲ  အေြခခစံားေသာက်ကန်ုေတ ွတဲွဖက်ပါဝင် 

ေရာင်းချတဲ့  ေစျးကဆိုင်ခန်းေတွကိုေတာ ့  ဖွင့်ခွင့် 

ြပထားပါတယ်။ ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်ကစပီး ဟိုးအရင ်

အတိင်ုး ေရာင်းကန်ုေတကွိ ုကန်သတ်ချက်မရိှေတာဘ့ ဲ

အကုန်ဖွင့်ခွင့်ြပလုိက်တာပါ။  ေစျးေတွမှာ လိုက်နာ 

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                 ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                 
စာတည်းစာတည်း

ေဒသဖွံဖိးေရးအတွက်    များစွာအကျိးြပမည့် 

တံတားြဖစ်ပီး   တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

အြမန်ပီးေအာင ်     သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများှင့် 

အည ီတည်ေဆာက်ေစလိေုကာင်း၊ လပ်ုငန်းပမာဏ 

ကီးမားပီး       အချနိ်ြပည့်လုပ်ေဆာင်ေနက၍ 

လုပ်ငန်းခွင် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးကိုလည်း 

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီလက်ေအာက်ရှ ိ

ေဈး ၁၈၄ ေစျးှင့် ပုဂ လိကပိုင်ေစျး ၉၂ ေစျးအား 

ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှစတင်ကာ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပမည်

ရမယ့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက အသေိပးထတ်ုြပန် 

ထားတဲ့  Version 3.1 နဲအညီ   ဖွင့်ခွင့်ြပလိုက ်

ပါတယ်”ဟု   ေစျးများှင့ ်  ကုန်စည်ပွဲုံများဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူက ေြပာသည်။

လက်ရိှ   ရန်ကန်ုမိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီလက်ေအာက်၌ ေဈးစုစုေပါင်း ၁၈၄ ေဈး  

ရိှရာ အေရှပိင်ုးခိင်ု၌  ၅၄ ေစျး၊ အေနာက်ပိင်ုးခိင်ု၌ 

၂၈ ေစျး၊ ေတာင်ပိုင်းခိုင်၌ ၄၁ ေစျးှင့် ေြမာက်ပိုင်း  

ခုိင်၌ ၆၁ ေစျးရိှပီး ပုဂ လိကပုိင်ေစျးေပါင်း ၉၂ ေစျး 

ရိှေကာင်း၊ တရားဝင်ယာယပီတ်ိထားေသာ ေဈးများ 

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေတာမ့ည်ြဖစ်ရာ ေစျးများဖွင့လှ်စ်ပ ီ

ဆိုပါက   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး   ေြခာက်ေပအကွာြဖင့ ်

ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်ြပလပ်ုရန်  ခက်ခသဲည့အ်တွက် 

ေကာင့ ်  ေရာဂါကာကွယ်ေရး   နည်းလမ်းများကိ ု

ဆက်လက်လိုက်နာကရန်လိုအပ်ပီး ေစျးေရာင်းသ ူ

ှင့်    ဝယ်ယူသူ   ြပည်သူများအေနြဖင့ ်   သတ်မှတ်  

စည်းကမ်းများှင့်အညီ    ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်း 

များကိ ုတကိျစွာလိက်ုနာရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း  

ရန်ကုန်မိေတာ်    စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ှ

သတိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။   သတင်း- ပွင့်သစ ာ 

ဓာတ်ပုံ- လင်းရာမ

မုဒုံမိနယ် ြမတ်ပညာေငွစုေငွေချး သမဝါယမအသင်းလီမိတက်မှ 

အသင်းသားြပည်သူများသို စုေဆာင်းေငွေပ အတုိး ထုတ်ေပး
လီမိတက်က   အသင်းသားြပည်သ ူ  ၁၃၈၁  ဦးသို 

စုေဆာင်းေငွေပ  အတိုးေငွကျပ်သိန်း ၂၀၅၀ ေကျာ်  

အား အဆိုပါ အသင်းုံးခန်း၌  အသင်းအမ ေဆာင် 

များက အသင်းသားြပည်သမူျားလက်ဝယ်အေရာက် 

ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ ၁၊  ၂၀၂၁

၂၉-၁၀-၂၀၂၁ ရက်ေနမှအဆက်

[ ၁၄ ]

ေွသုပ်သည် ပုိမုိပီြပင်လာေလပီ။ 

ကည့်ြမင်ရေလေသာ  ခင်းမှန်သမ  

ဝါလွင်ေနသည်။       သစ်ပင်များမှာ 

ိုးတံကျဲကျဲှင့ ်အရက်နည်းပါးသည်။ 

အများအားြဖင့ ်ရက်ဝါေြခာက်များကိ ု

သာ ဆင်ြမန်းထားသည်။ ေွ၏အြပင် 

အလျာမှာ တမ်းဆွတ်ဖွယ်ေကာင်းပါ 

ဘိ။  ေမာဖွယ် ေကာင်းပါဘိ။

ခင်ခင်ကီးသည ်ေွသုပ်ကို ေဝသ ီ

ေသာ မျက်ဝန်းအစုံြဖင့် ေငးေမာေန 

သည်။ ရင်မှာလည်း ပူေလာင်ြပင်းြပ 

ရြခင်းှင့် အထီးကျန်ဆန်ြခင်းတိုသာ 

လ မ်းမိုးေနသည်ဟ ုယူမှတ်သည်။

ေရနံသာအမ်ိကီးမှာ ေ၊ွ မိုး၊ ေဆာင်း 

ေြပာင်းြငားေသာ်လည်း မေြပာင်းလွဲ 

တတ်။ အစ်လိုပင် ဆိတ်ငိမ်ြခင်းက 

လ မ်းမိုးထားတတ်သည်။ သိုစ်လျက် 

သည်ကေန      ပိုမိုဆိတ်ငိမ်သည်ဟ ု

ခင်ခင်ကီး ထင်ပါသည်။ 

ကိကုိ၏ု ကစိ ှင့ပ်တ်သက်ကာ မည် 

သူမ  စိတ်မေကာင်းိုင်ေအာင ်ရှိခဲ့က 

သည်။ လူတိုင်း၏ ရင်တွင်ပင် အုံတ 

ေွးေွးှင့် ရှိေနပုံရသည်။ ေဖေဖ၏ 

စကားအရဆုိပါက ကုိကုိသည် ေရနံသာ 

အိမ်ကီးှင့် လုံးဝမပတ်သက်ေသာသ ူ

တစ်ေယာက်အြဖစ်သို ေရာက်ရှိခဲ့ရပီ 

ြဖစ်သည်။ ေဖေဖေရးခဲေ့သာ စာထတွဲင် 

ကိုကိုအား       ခွင့်မလ တ်ိုင်ေတာ့ 

ေကာင်း၊ အမ်ိှင့လ်ည်းေကာင်း၊ အမ်ိရိှ 

လမူျားှင့လ်ည်းေကာင်း အဆက်အဆ ံ

မလုပ်ဘဲေနရန်ှင့် ေရနံသာအိမ်သား 

စာရင်းမှ တ်ုပယ်ခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်းများ 

ပါဝင်ခဲ့သည်ဟု သိရပါသည်။ 

မည်သိုေသာ ေမ ာ်လင့်မ မ  မရှိဘဲ 

လျက် ခင်ခင်ကီးတုိ ကိုကိုအား ဆံုးပါး 

လိက်ုရေလပ။ီ ကိကုိှုင့ ်အဆက်အဆ ံ

ေဝးခ့ဲကရေလပီဟု နားလည်ထားက 

သည်။

ဘွားဘွားသည်လည်းေကာင်း၊ ေမေမ 

သည်လည်းေကာင်း စတ်ိမေကာင်းြခင်း 

ကီးစွာ ြဖစ်ခဲ့ကပုံရသည်။ ေမေမ၏ 

လ ပ်ရှားမ များမှာ ေလးလံလာသည်။ 

ေှးေကွးလာသည်။ တစ်စထက်တစ်စ 

စက်ုပ်တစ်ုပ်ဆန်လာသည်ဟ ုထင် 

မှတ်ရသည်။ ေမေမ ေြပာဆိုလုပ်ကိုင ်

ေနပုမံျားမှာ အသက်မပါေတာသ့ေယာင် 

ပင်။

ဘွားဘွားသည် အစ်လုိ ရ င်ရ င်ပျပျ 

ေနတတ်သူြဖစ်ပါလျက်      ယခုအခါ 

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ 

ခင်ခင်ကီး” စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူ 

မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ ်

ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။              စာတည်း

အများကေတာ့ ကိုကိုှင့်ပတ်သက်၍ ခင်ခင်ကီး စိတ်မချမ်းသာမ ကို ခံစားေနရသည်ဟု

 ထင်ေကာင်းထင်ကမည်ြဖစ်သည်။ တကယ်တမ်းတွင်မူ ခင်ခင်ကီးသည် ကိုကိုအတွက်ေရာ 

မိမိအတွက်ပါ မချမ်းေြမ့မ ကို ခံစားေနရသည်။

ေကျာင်းပတ်ိခဲသ့ည်မှာပင်ကာပ။ီ သိုေပမဲ ့ေမာင်ေမာင်ဦး မိသိုြပန်လာသည်ဟေူသာသတင်းကိ ု

မကားရ။ သူှင့် အဆက်အသွယ်မရ။ မလုံးတင်ကို စာယူေနကျ ဆံပင်ညပ်ဆိုင်မှာ 

အစံုစမ်းခိုင်းသည်။ သူတိုလည်း . . .

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း အရိပ်အသွင်များ 

သာ ဘွားဘွား၏ မျက်ှာတွင် လ မ်းမိုးေန 

သည်။

ေဖေဖ၏ အသွင်အြပင်ကမူ ယုိးဒယား 

ဟန်မပျက်။ အခါတိင်ုးကလိပုင် ြဖစ်သည်။ 

မည်သိုမ  ထူးြခားေြပာင်းလဲမ မရှိဘဲ ြဖစ် 

ေနသည်။ ရင်ထဲတွင ်မည်သို ခံစားေနရ 

သည်ကိကုား မသ။ိ အြပင်ပန်းမှာမ ူယခင် 

ကှင့် မြခားနားလှေချ။ တစ်ခုပဲရှိသည်။ 

ေဖေဖသည် အခါတိင်ုးကထက် ပိမုိစုတ်ိတိ ု

ေနတတ်ြခင်းပင်။ ဘာမဟုတ်ေသာ ကိစ  

တစ်ခုအတွက် ဆူပူေအာ်ဟစ်တတ်ြခင်း 

ပင်။

အများကေတာ ့ကိုကိုှင့်ပတ်သက်၍ 

ခင်ခင်ကီး စတ်ိမချမ်းသာမ ကိ ုခစံားေနရ 

သည်ဟု ထင်ေကာင်းထင်ကမည် ြဖစ် 

သည်။ တကယ်တမ်းတွင်မူ ခင်ခင်ကီး 

သည် ကိုကိုအတွက်ေရာ မိမိအတွက်ပါ 

မချမ်းေြမ့မ ကို ခံစားေနရသည်။

ေကျာင်းပိတ်ခဲ့သည်မှာပင် ကာပီ။ 

သိုေပမဲ ့ေမာင်ေမာင်ဦးမိသို ြပန်လာသည် 

ဟူေသာ သတင်းကို မကားရ။ သူှင့် 

အဆက်အသွယ်မရ။ မလုံးတင်ကိ ုစာယူ 

ေနကျ ဆံပင်ညပ်ဆိုင်မှာ အစုံစမ်းခိုင်း 

သည်။ သူတိုလည်း မသိပါဆိုသည်။

ခင်ခင်ကီး၏ရင်မှာ ေမာသည်။ ေလးလ ံ

သည်။ နာကျင်သည်။ ြဖစ်စ်အားလုံးကိ ု

ေမ့၍ရမည်ဆိုလ င် ေမ့ပစ်လိုက်ချင်ပါ 

သည်။ မိမိဘဝတွင် ေမာင်ေမာင်ဦးှင့ ်

ကံဆုံြခင်းတည်းဟူေသာ   အြဖစ်မျိး 

ြဖစ်ေပ မလာခဲ့ေလလ င်    အဘယ်မ  

ေကာင်းေလမည်နည်း စ်းစားသည်။

ခင်ခင်ကီး၏   ဝမ်းဗိုက်မှာ   တစ်ေန  

တြခားသိသာလာသည်။ တစ်ေနထက် 

တစ်ေန  ထင်ရှားလာသည်။ ယခင်က 

ဝတ်ေနကျအက   ျမီျားပင် မေတာ်ချင်။ 

ကျ်းလာသည်။ ကျပ်လာသည်။ အထူး 

သြဖင့ ်ဝမ်းေရေကာများ တင်းလာသည်။

ယခုေတာ့လည်း          ခင်ခင်ကီးမှာ 

အကယ်တ ိကေလး ရှိေနပီဆိုြခင်းကို 

သခိဲရ့ပြီဖစ်သည်။ တေလာက ခင်ခင်ကီး 

လက်သည်တစ်ေယာက်၏ အမ်ိသိုေရာက် 

သည်။ ခင်ခင်ကီးသည ်သူမှာ ကေလးရှ ိ

မရှိ ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျ သိချင်ေနသည် 

ြဖစ်၍ ယခင်က စပ်စပ်စစု ုေမးြမန်းခဲေ့သာ 

သူငယ်ချင်းကိုပင် အကူအညီေတာင်းရ 

သည်။

ထိုေနမှာ         ဥပုသ်ေနြဖစ်သည်။ 

ဘွားဘွားသည ်လည်ေပ ေကျာင်းတိုက ်

သို ဥပုသ်ေစာင့်ထွက်ရာ ခင်ခင်ကီးလုိက် 

ပါလာခဲသ့ည်။ ဘွားဘွားတို တရားနာေန  

ချန်ိတွင် ခင်ခင်ကီးလစ်ထွက်လာခဲသ့ည်။ 

သငူယ်ချင်း၏ အမ်ိမှာ ရာသစ်တွင်ရိှသည်။

ှစ်ေယာက်သားေတွကလ င် ခင်ခင်ကီး 

က “ညည်း နဲ  တိင်ုပင်စရာရိှလို” ဆိသုည်။

“ဒါေပမဲ့ ညည်းကိ ုငါ ဘာလာတိုင်ပင ်

တယ်ဆိုတာ ဘယ်သူကိုမ ှမေြပာဘူးလို 

ကတိေပးရမယ်။ ေပးိုင်ပါမလား”

“ေပးပါ့မယ်ေအ။  ဘာလဲ  ညည်းက 

ငါ့ကို မယုံဘူးလား” 

“မယုံလိုေတာ့  မဟုတ်ပါဘူး၊  ဒါေပမဲ့ 

စိတ်ချရေအာင်ပါ။   ညည်း   သစ ာေရ 

ေသာက်ရဲပါ့မလားဟင”် 

“ညည်းက ေသာက်ဆိုရင ်ေသာက်ပါ့ 

မယ်ေအ”

ခင်ခင်ကီးသည် ဘရုားစင်မှေညာင်ေရ 

အိုးကိ ုချသည်။ သူသငူယ်ချင်းြဖစ်သအူား 

တိုက်သည်။ သစ ာအဆိုခိုင်းသည်။

ပီးမှ သူတွင် ကိုယ်ဝန်ရှိေနပီထင ်

ေကာင်း ေြပာြပလိုက်သည်။

“အစက ငါမေြပာဘူးလား။ ညည်းက 

မိုးပါဘူးလို။ ေကာင်မကိုက လက်ဆုပ် 

လက်ကိုင်မိေနတာေတာင်    မုန်လာဥ 

လုပ်ချင်ေသး”

“ေတာ်စမ်းပါေအ၊ စတ်ိညစ်ရတဲအ့ထ”ဲ

“ညည်း ဘာလုပ်ချင်သလဲဟင”်

“ရိှမရိှ ေသချာေအာင်၊ ငါ စမ်းကည့ခ်ျင် 

တယ်။ ညည်းနဲအသိ လက်သည်ရှိတယ ်

ဆို။ သူကိုေကာ  တ်ပိတ်လို ရပါ့မလား”

“ရပါတယ်။ သူအဖိုက ဒါမျိးေတွ 

မကာခဏေတွေနကျပဲဟာ  တ်ပိတ်ဖို 

အလိလုိ ုသိပီးသားပါ။ ပီးေတာ ့ညည်းကိ ု

ဘယ်သူဘယ်ဝါဆိုတာလည်း  သူက 

သိတာမှ မဟုတ်ဘဲ”

သိုြဖင့ ်ခင်ခင်ကီးတို လက်သည်အမ်ိသို 

ေရာက်လာသည်။ အိမ်ကေလးမှာ ေသး 

ေသးကုပ်ကုပ်ကေလးြဖစ်သည်။ အိမ် 

အတွင်းမှာ မည်းေမှာင်ေနသည်။

လက်သည်  မိန်းမကီးမှာ  အသက် 

ငါးဆယ်ေကျာ်၊ ေြခာက်ဆယ်နီးပါး ရှိပီ 

ြဖစ်သည်။ မျက်ခမ်းစပ်ေရာဂါရှိသည်။ 

ဆံပင်သည် တစ်ေခါင်းလုံး ေဖွးေဖွးလ ပ် 

ေအာင် ြဖေနသည်။ အသွင်အြပင်က 

ကမ်းတမ်းသည်။ လက်သည် မိန်းမကီး 

ကိုကည့်ကာ စိတ်မှာ ပုံြပင်ထဲက စုန်းမ 

ကီးဆုိသည်မျိး ြဖစ်ေလမည်လား ထင်မိ 

သည်။ ခင်ခင်ကီးမှာ ထတ်ိလန်ေနသည်။

“ဘာကိစ လဲ မိန်းကေလးတို” 

လက်သည် မိန်းမကီး ေမးသည်။ 

“နည်းနည်းပါးပါး အစမ်းသပ်ခခံျင်လိုပါ 

ကီးေဒ ” 

သူငယ်ချင်းြဖစ်သူက ေြပာသည်။ 

“ဘယ်သလူ၊ဲ ညည်းလား၊ ညည်းလား” 

“သူပါ”

ခင်ခင်ကီး၏      သူငယ်ချင်းသည ်

ခင်ခင်ကီးအား  န်ြပသည်။

“လာေလ၊ အခန်းထဲကိုလာ”

လက်သည် မန်ိးမကီးသည် ခင်ခင်ကီး 

အား    ေသေသချာချာ    စမ်းသပ်သည်။ 

စမ်းသပ်ပုမှံာလည်း ေကာက်စရာေကာင်း 

လှသည်ဟု ခင်ခင်ကီးထင်သည်။ 

“ညည်းက အိမ်ေထာင်နဲလား” 

လက်သည်၏ အေမး။ 

“မဟုတ်ပါဘူး” 

ခင်ခင်ကီးအေြဖေကာင့် လက်သည် 

မိန်းမကီး အံ့သသွားသလိုရှိသည်။

“ညည်းကို  ငါ  အကံေပးချင်တယ်။ 

အဲဒါကေတာ့ အြမန်ဆုံးလက်ထပ်ဖိုပဲ။ 

ညည်းမှာ ကေလးရှိေနပ”ီ

ခင်ခင်ကီးသည် ငိခုျင်စတ်ိကိ ုမနည်း 

ပင် ချပ်တည်းထားရသည်။ မနည်းပင် 

ေအာင့်ထားရသည်။ 

“ဘယ်ှလ ရှိပီလဲဟင”် 

သူငယ်ချင်းက ဝင်ေမးသည်။ 

“ဒါကေတာ့ေအ၊ ငါ့ထက် ကာယကံ 

ရှင်က ပိုသိမှာေပါ့။ သူဘယ်အချနိ်က 

ဘာလုပ်ခဲ့တယ်ဆိုတာ ငါ့ထက် သူက 

ပိုသိမှာေပါ့”

သိုှယ်ြဖင့ ်ေလးလံေသာ ေြခလှမ်း၊ 

တင်းကျပ်နာကျင်ေသာရင်ြဖင့် လက်သည် 

အိမ်မှ ခင်ခင်ကီးတို ြပန်ခဲ့ကသည်။ 

“ဘယ့်ှယ်လုပ်ကမလဲဟင”် 

လမ်းတွင် သူငယ်ချင်းက ေမးသည်။ 

“ငါလုပ်ချင်တာလား။ ေသချင်တယ် 

ေအရယ်၊ ေသချင်တယ် ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု 

သတ်ေသလိုက်ချင်တယ”်

“မဟုတ်တာဘဲ။ ညည်းလူကိ ုေြပာ 

ေပါ့။ ခိုးဖိုေြပာေပါ”့ 

ခင်ခင်ကီးဘာမ  ြပန်မေြပာေတာေ့ပ။

ကေလးရိှေကာင်း ေသချာလာေသာ 

အခါ ေမာင်ေမာင်ဦးကို ပို၍တမ်းတရ 

သည်။ ပို၍ေမ ာ်လင့်ရသည်။ သူသာရှိ 

ပါက အဘယ်မ  ေကာင်းေလမည်နည်း။ 

သူရင်ခွင်မှာ မျက်ှာအပ်ပီး ငိခုျင်သည်။ 

သူကို သည်အေကာင်း ဖွင့်ေြပာလိုက ်

ချင်သည်။ 

ေမာင်ေမာင်ဦးကိ ုအကမဲရိင်ုေတာပ့ါ 

ကလား။ စာလည်းမလာ၊ လူလည်း 

မေရာက်။    သူှင့်စပ်လျ်း၍  ဘာ 

သတင်းမ လည်း မကားရ။ ြဖစ်ုိင်မည် 

ဆိလု င်ေတာ ့ရန်ကန်ုသို လိက်ုချင်သည်။ 

ရန်ကန်ုသို လိက်ုေတွချင်သည်။ သိုေပမဲ ့

တကယ်တမ်းကျြပန်ေတာလ့ည်း ကမ ာ 

ေလာကဆိုသည်မှာ ကျယ်ဝန်းလှေချ 

သည်တကား ေရနံသာဝန်းကျင်မှ ထွက် 

လိုက်သည်ဆိုလ င် ကမ ာေလာက၏ 

ကျယ်ဝန်းြခင်းကိ ု ြမင်ရမည်။ မျက်ှာ 

စိမ်းြဖစ်ေသာ လူသူေတွ များြပားလ ှ

သည်။       ေကာက်ရံထိတ်လန်ဖွယ ်

ေကာင်းေလာက်ေအာင်ပင် ကမ ာသည် 

ကျယ်ဝန်းြပန်ေြပာလှေချသည်ဟ ုစတ်ိ 

မှာ အထင်ေရာက်သည်။ ေရနံသာ၏ 

နယ်နိမိတ်မှ ထွက်ခွာရန် မဝံ့ရဲ။

ခင်ခင်ကီးသည် ဘာမ မတတ်သာ 

ေတာ ့သလုိရိှသည်။ တစ်စထက်တစ်စ 

ကီးထွားလာေလမည့ ်ကေလးငယ်ကိ ု

ဝမ်း၌ လွယ်ထားရဖိုပ ဲရှိေတာ့သည်ဟ ု

ထင်မှတ်မိပါသည်။

တစ်ခေုတာ ့ေတာ်ေသးသည်ဟ ုဆိရု 

မည်ထင်သည်။ ၎င်းမှာ ေမေမှင့်ဘွားဘွား 

တိုက သူ၏အြဖစ်ကို စိုးစ်းမ  မသိ 

ြခင်းြဖစ်သည်။ စိုးစ်းမ  မရပ်ိမြိခင်းြဖစ် 

သည်။ ယခုဆုိလ င် ခင်ခင်ကီး၏ ဝမ်းဗုိက် 

ထမှဲ ကေလးမှာ ေလးလမ  ရင့မ်ာလာခဲ ့

ပီဟု ဆိုိုင်သည်။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။       



ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

ပညာရှ ိအမတ်ကီး မင်းယုေဝ

ိုဝင်ဘာ   ၁၊  ၂၀၂၁

ဓမ ဓမ 

ပုံြပင်ပုံြပင်

ဆရာကီး   မင်းယုေဝ၏   လက်ေရးစင်ပုံြပင ်

ေပါင်းချပ်စာအပ်ုမှ  ပုြံပင်ကိ ု စာေရးသမူသိားစ၏ု 

ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

(ယခင်ပတ်မှအဆက်)

ြမင်းေြခကျိးအမ  

ဤသိုသွားကရာမှ ရာတစ်ရာသို ေရာက်ြပန ်

သည်။ ထိရုာတခံါးဝယ်   ြမင်းထန်ိးတစ်ေယာက်သည် 

မိမိ၏ြမင်းကို မထိန်းိုင်ြဖစ်ေလသည်။ ြမင်းသည ်

ဂါမဏိစ ဘက်သို ေြပးလာသည်။ 

ြမင်းထိန်းက ဂါမဏိစ အား “ဦးဦး ြမင်းကို 

ေကျာက်ခြဲဖင့ ်   ပစ်ခတ်၍     ေြခာက်လိက်ုပါ”လှမ်း၍ 

ေြပာဆုိ၏။ ဂါမဏိစ လည်း ြမင်းကုိ ေကျာက်ခဲြဖင့် 

ပစ်၍ ေြခာက်လှန်လိုက်သည်။ အပစ်မေတာ်သြဖင့် 

ြမင်းကုိ ေကျာက်ခဲထိမှန်သွားသည်။ ြမင်းေြခကျိးသွား 

ေလသည်။ 

ထိအုခါ ြမင်းထိန်းက ဂါမဏိစ အား... “သင်သည် 

ငါြ့မင်းကိ ုေြခကျိးေအာင်ြပသည်။ေလျာ်ေကးေပးရ 

မည်၊ ယခုပင် မင်းထံလိုက်ခဲ့ရမည်၊ လာေလာ့” ဟု 

ဆို၍ စွဲဆိုြပန်သည်။ ဂါမဏိစ လည်း အမ သည် 

သုံးေယာက်ှင့်အတ ူမင်းထံသွားရြပန်သည်။ 

ေတာင်းရက်သမားအမ  

ဂါမဏစိ သည် အမ သည်သုံးေယာက်ှင့အ်တ ူ

ထွက်ခွာလာရာမှ ေတာအုပ်တစ်ခသုို ေရာက်လာ၏။ 

သူသည် အလွန်စိတ်ညစ်ေနပီ။ 

“ငါ့မှာ ွားဖုိး၊ ကုိယ်ဝန်ဖုိး၊ ြမင်းဖုိး ေပးေလျာ်ရ 

ေတာ့မည်၊  များလှ၏။  ေပးစရာ မရိှ၊  ေသရသည်က 

ြမတ်ေသးသည”်ဟု ကံစည်မိ၏။ 

သုိြဖင့် ေတာင်ကမ်းပါးြပတ်တစ်ခုကုိ ြမင်လ င် 

အမ သည် သုံးဦးအား.. “အေမာင်တို၊ ငါ ကိုယ်လက ်

သုတ်သင်လိုသည်။ ဆိုင်းပါအံ့”ဟု ဆိုလိုက်သည်။ 

ကိုယ်လက်သုတ်သင်မည့်ဟန်ြဖင့် ေတာင်ေပ သို 

တက်ကာ ကမ်းပါးြပတ်မ ှခုန်ချလိုက်ေလသည်။ 

ထုိအချန်ိ၌ ေတာင်ေအာက်ေြခတွင် ေတာင်းရက် 

ေနေသာ  သားအဖှစ်ေယာက်  ရှိကေလသည်။ 

ဂါမဏိစ  ခုန်ချလိုက်ရာ အဖေပ ကျသွားသည်။ 

ခဏချင်းပင် အဖ ေသဆုံးသွားသည်။ ဂါမဏစိ ကား 

မေသ။ 

သားြဖစ်သူသည ်ဂါမဏိစ အား.. “သင်သည် 

က ်ုပ်၏အဖကို သတ်ေပသည်၊ မင်းထံတိုင်ကားရ 

မည်၊  လာေလာ”့ ဟ ုဆိ၍ု အြခားအမ သည်များှင့အ်တ ူ

ဂါမဏစိ ကိ ုမင်းထ ံေခ ေဆာင်သွားြပန်ေလသည်။ 

ရာစားြပဿနာ 

ဂါမဏိစ သည် အမ သည်ေလးေယာက်ှင့ ်

အတ ူခရီးဆက်ကရာ လမ်းတွင် ရာစားကိေုတွသည်။ 

ရာစားက ဂါမဏစိ တို မင်းထသွံားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိလ င်... 

“ဦးရီး.. က ု်ပ်သည် ယခင်က အဆင်းဥစ ာ၊ အခံ 

အရမံျားှင့ ်ြပည့စ်ုခံဲသ့ည်။ ယခအုားလုံး ဆတ်ုယတ်ု 

ေနသည်၊   ဤသို ြဖစ်ရြခင်း၏ အေကာင်းရင်းကိ ု

မင်းအား ေမးြမန်းေလ ာက်ထားပါ။ မင်းသည် ပညာ 

ရှိ၏။ ေြဖကားပါလိမ့်မည်၊ ထိုအေြဖကိ ုက ်ုပ်အား 

ြပန်ကားပါ”ဟု မှာကား၏။ 

ဂါမဏိစ ကလည်း “ေကာင်းပီ”ဟူ၍ ဝန်ခံ 

လိုက်၏။ 

ြပည့်တန်ဆာမ ြပဿနာ 

ေရှသိုဆက်၍   သွားကြပန်ေသာ် ရာတစ်ရာသို 

ေရာက်ကြပန်၏။ ထုိရာမှ ြပည့်တန်ဆာမတစ်ေယာက် 

သည် ဂါမဏိစ ကိုြမင်လ င် မှာကားြပန်၏။ 

“ဦးရီး၊ ေရှးအခါက က န်မမှာ အဖိုးအခများစွာ 

ရပါ၏။ ယခုအခါ၌  ကွမ်းဖိုးမ ကိုပင် မရေတာ့ပါ။ 

က န်မထံ   တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ   မလာေတာ့ပါ။ 

အေကာင်းအသိုရိှပါသနည်း၊ မင်းကိ ုေလ ာက်ထား၍ 

က န်မအား ြပန်ကားပါ”ဟု မှာကားြပန်၏။ 

ဂါမဏိစ ကလည်း  “ေကာင်းပီ”ဟူ၍ ဝန်ခံ 

ေြပာကားလိုက်သည်။ 

မိန်းမငယ်ြပဿနာ 

ေရှသိုသွားြပန်ေသာ ်       ဂါမဏိစ တိုသည် 

ရာတစ်ရာသို  ေရာက်ြပန်၏။ မန်ိးမတစ်ေယာက်သည် 

ဂါမဏိစ ကိုြမင်လ င် မှာကားြပန်၏။ 

“က န်မသည်     လင်ေယာက်ျားအိမ်၌လည်း 

ကာရှည်မေနိင်ု၊ မဘိအမ်ိ၌လည်း ကာရှည်မေနိင်ု 

အေကာင်းအသိုရိှပါသနည်း၊ မင်းကိ ုေလ ာက်ထား၍ 

က န်မအား ေြပာကားပါ”ဟု မှာကားလိုက်ြပန်၏။ 

ဂါမဏိစ ကလည်း “ေကာင်းပ”ီဟု ဝန်ခံ၏။

ေမ ြပဿနာ 

ဂါမဏိစ တိုသည်  ေရှသိုဆက်ကြပန်သည်။ 

ေတာင်ပိုတစ်ခု၌ေနေသာ   ေမ သည် ဂါမဏိစ ကို 

ြမင်လ င် မှာကားြပန်၏။ 

“ဦးရီး၊ အက ု်ပ်သည် အစာရှာရန် တွင်းမှထွက် 

ပါ၏။ ထိုအခါ ဆာေလာင်မွတ်သိပ်ေနေသာ်လည်း 

အက ်ုပ်၏ကိုယ်မှာ တွင်း၌ြပည့်လျက် တွင်းထဲမ ှ

ကျပ်ကျပ်တည်းတည်း ထွက်ရပါသည်။ အစာစားပီး 

၍   ြပန်ဝင်လာေသာအခါ   ဝဖိးလာေသာ်လည်း 

တွင်းနပံါးကိပုင်မထေိစဘ ဲေချာင်ေချာင်ချခိျ ိဝင်ိင်ုပါ 

သည်၊   အေကာငး်အသုိရှိပါသနညး်။  မငး်ကုိ 

ေလ ာက်ထား၍ အက ်ုပ်အား ြပန်ကားပါဦး”ဟု 

မှာလိုက်ြပန်၏။ 

ဂါမဏစိ ကလည်း“ေကာင်းပ”ီဟ ုဝန်ခလံိက်ု 

သည်။ 

သမင်ြပဿနာ 

တစ်ဖန်   ေရှသိုဆက်ကြပန်သည်။   သမင် 

တစ်ေကာင်သည ်ဂါမဏိစ ကို ြမင်လ င် မှာကား 

ြပန်၏။ 

“ဦးရီး၊ အက ်ုပ်သည် အြခားေသာအရပ်၌ 

ြမက်ကိ ုေကာင်းစွာမစားိင်ု၊ သစ်ပင်ရင်းတစ်ခ၌ုသာ 

ြမက်ကိ ုေကာင်းစွာစားိင်ုပါသည်။ အေကာင်းအသို 

ရှိပါသနည်း။ မင်းကိုေလ ာက်ထား၍ အက ်ုပ်အား 

ြပန်ကားပါ”ဟု မှာလိုက်ြပန်၏။ 

ဂါမဏိစ ကလည်း “ေကာင်းပီ”ဟု ဆိုကာ 

ဝန်ခံလိုက်၏။ 

ခါြပဿနာ 

ေရှသို   ဆက်ကြပန်၏။  ခါတစ်ေကာင်သည် 

ဂါမဏိစ ကိုြမင်လ င် မှာကားြပန်၏။ 

“ဦးရီး အက ု်ပ်သည် ေတာင်ပိုေြခရင်းတစ်ခ၌ု 

ေန၍တွန်ေသာအခါ ှစ်သက်သာယာေသာအသြံဖင့ ်

တွန်ိုင်၏။   အြခားအရပ်၌ေန၍  တွန်ေသာအခါ 

ှစ်သက်သာယာေသာအသံြဖင့်    မတွန်ိုင်ပါ။ 

အေကာင်းအသိုရိှပါသနည်း၊ မင်းကိ ုေလ ာက်ထား၍ 

အက ်ုပ်အားြပန်ကားပါ”ဟု မှာကား၏။

ဂါမဏစိ လည်း “ေကာင်းပ”ီ ဟ ုဝန်ခလံိက်ု၏။ 

ုက စိုးြပဿနာ 

ထုိေနာက်  ေရှသုိဆက်ကြပန်၏။ ုက စုိးနတ် 

တစ်ပါးသည် ဂါမဏစိ ကိ ုြမင်လ င် မှာကားြပန်၏။ 

“အေဆွ၊ အက ်ုပ်သည်ေရှးအခါက ပူေဇာ် 

သက ာရကို    ေကာင်းစွာရရှိခဲ့၏။    ယခုမူကား 

ပန်းတစ်ဆုပ်ကိုမ  မရေတာ့ပါ၊    အေကာင်းအသို 

ရှိသည်ကို   မင်းအား  ေမးြမန်းေလ ာက်ထားပါ၊ 

ထိုေနာက် အက ်ုပ်အားြပန်ကားပါ”ဟု မှာကား 

ြပန်၏။ 

ဂါမဏိစ ကလည်း   “ေကာင်းပ”ီဟု  ဝန်ခံ 

လိုက်၏။ 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဆယ်ေကျာ်သက်များအား အဂ  လိပ်ဘာသာစကား သင်ယူမ မှသည် 

ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

တည်ေဆာက်ိုင်ရန်     ကူညီေပးရန်ြဖစ်သည်။ 

“ဆရာများအေနြဖင့ ်လူတန်ဖိုးများှင့ ်အေတွအကံ 

များအေကာင်းေြပာေသာ စကားလုံးများ၏ အကျယ် 

ြပန်ဆုံးသေဘာအရ သူတိုကို ပုံြပင်များ ေြပာြပေပး 

ြခင်းြဖင့် သူတို၏ မိုးကုပ်စက်ဝိုင်းများကို ကျယ်ြပန်  

ေစရန် အတအိကျ ကညူေီပးိင်ုပါတယ်”ဟ ုJeff က 

ဆိုသည်။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်   ေကျာင်းသားများ 

ကီးေကာင်ဝင်စအဆင့်ကို ထည့်သွင်းစ်းစားြခင်း 

အြပင် ယင်းလငူယ်များကိ ုဆက်ဆရံာတွင် သတြိပ 

ရမည့် အချက်များလည်း ရှိေသးသည်။ အချက် 

တစ်ချက်မှာ ယင်းေကျာင်းသားများသည် ကေလးများ 

မဟုတ်ေတာ့ဘဲ အြပည့်အဝ ရင့်ကျက်မ မရိှေသးေသာ 

အသွင်ကူးေြပာင်းေရးအဆင့်ကိ ု    ြဖတ်သန်းေနရ 

ေကာင်း နားလည်ရန်ြဖစ်သည်။ 

“ဆယ်ေကျာ်သက်ေတဟွာ မကာခဏဆိသုလိ ု

ကေလးေတွရဲ   အြပအမူကို  ြပန်ေြပာင်းပီး စိတ် 

အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေအာင် ကိးစားကပါတယ်။ 

တစ်ခခုကုိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန် စတ်ိဆိုးတတ်ကတယ်။ 

ရယ်တူေတွေရှမှာ    ခပ်မိုက်မိုက်ကည့်ကတယ်။ 

ဆရာေတအွေနနဲ  စိတ်ရှည်ဖုိလုိပါတယ်”ဟ ုJeff က 

ဆိုသည်။ 

မည်သည့်    အသက်အရယ်အုပ်စုတွင်မဆို 

သင်ကားမ အတွက်   အကျံးဝင်သည်။   အဂ  လိပ် 

ဘာသာအတန်းများကိ ုစစီ်ြခင်းသည် ပိမုိကုျယ်ြပန်  

ေသာ အေတွအကံှင့ ်ပိမုိုက ယ်ဝေသာ အေကာင်း 

အရာကိ ုရှာေဖေွသာအခါတွင် အဓကိကျေသာအချက် 

ြဖစ်သည်။   ေနာက်ဆုံးတွင်  ဘာသာစကားသည ်

လူသားတို၏ အသိပညာှင့် ဆက်ဆံေရး၏ အြခား 

နယ်ပယ်များတွင ်က ်ုပ်တို ေြပာဆိုဆက်သွယ်ပီး 

မိမိကိုယ်ကိုေဖာ်ြပသည့ ်ကိရိယာတစ်ခု ြဖစ်သည်။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်များအတွက် ေဝဖန်ပုိင်းြခားေတွးေခ  

မ ကို အားေပးပီး ဖွံဖိးတိုးတက်ေစမည့ ်လ ပ်ရှားမ  

များကုိ တီထွင်ဖန်တီးရန် လုိအပ်သည်။ အဂ  လိပ်စာ 

သင်ကားေနစ်တွင ်ဆရာများသည ်ေကျာင်းသား 

များကိ ုစာသား၏ ပုစံတွံင်သာမက စာသားအေကာင်း 

အရာပါ  တန်ဖိုးများကိ ု ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာေဆွးေွးရန ်

ေမးြမန်းိုင်သည်။ ဆယ်ေကျာ်သက်များ “ထင်ြမင ်

ချက်”မှ “အမှန်တရား”ကုိ ခဲွြခားေစုိင်ေသာ ေလ့ကျင့် 

ခန်းတစ်ခု ြပလုပ်ရန် သိုမဟုတ် ေဖာ်ြပထားသည့ ်

အင်တာနက်စာသားသည် စတ်ိကူးတစ်ခ ုသိုမဟတ်ု 

လတူစ်ဦး၏ ကိယ်ုရည်ကိယ်ုေသွးကိ ုေဝဖန်ပိင်ုးြခား 

ိုင်ြခင်း ရှိ၊ မရှိ ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်လည်း ြဖစ်ိုင် 

သည်။ 

ဆရာများအားလုံးှင့်    ေကျာင်းသားအားလုံး 

အတွက်    အဆင်ေြပေစမည့်   ပီးြပည့်စုံေသာ 

ေဖာ်ြမလာမရှိေသာ်လည်း   Jeff  Strranks  ၏ 

အကံြပချက်များမှာ ေအာင်ပါအတိုင်း ြဖစ်သည်။ 

(၁) ချးီမွမ်းစကားများကိ ုသတိထားပါ။ 

မှန်ကန်ေသာအေြဖများကိ ု    မချးီမွမ်းပါှင့်။ 

ကိးစားအားထုတ်မ ၊   တီထွင်ဖန်တီးမ ၊  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ   စသည့် အြပသေဘာေဆာင်သည့ ်

အြပအမူများကိ ု  ချးီမွမ်းပါ။ ဆယ်ေကျာ်သက်များ 

အတွက် ချးီမွမ်းမ သည် သတူို၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ထက် 

ေကျာင်းသားများအြဖစ ်   ကိးစားအားထုတ်မ ှင့် 

ဆက်စပ်ေနေသာအခါ သူတိုအား ချးီမွမ်းြခင်းသည ်

အထိေရာက်ဆုံးြဖစ်သည်ဟ ုသုေတသနများစွာက 

ေဖာ်ြပသည်။ အမှန်တကယ် ြဖစ်သည့်အခါ “အလွန် 

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း  (စက်မ တက သိုလ်)  ၏ 

ဆယ်ေကျာ်သက်အချစ်ှင့်  ကံကမ ာစာအုပ်မ ှ

စာေရးသ၏ူ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပပါသည်။

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)

ပန်ဆုယူ

လင်းကာထိန်ကာ၊ ေစတီချာ၌ 

ေရာင်ဝါယှက်သန်း၊ ေငွေရာင်ဆန်း၍

ေရ လ မ်းသိုလည်း၊ ထိန်ထိန်ညီးသည်

ဆီမီးေရာင်ေလာ  လေရာင်ေလာ။ 

ေလြပည်သိမ်းဖွဲ၊ ယိမ်းွဲွဲတည့် 

စိမ်းလဲ့အညာ၊ ပွင့်ဝါဝါှင့် 

မာလာခိုင်တွဲ၊ ေလယူ ဲသည် 

ခဝဲညာေလာ ေရ ဝါေလာ။ 

ေစတီ၌လ င်၊ ဆီမီးရှင်ရှင့် 

လှတင်ထွန်းညိ၊ ဦးခိုက်ရှိ၍ 

ွဲအိြပာမူ၊ ပန်ဆုယူသည်

“နိဗ ”ကိုေလာ “ချစ်သူ”ေလာ။   ။

ဆရာမ ေငတွာရ၏ီ ေငတွာရကီဗျာေပါင်းချပ်မှ  
ကဗျာကို စာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်
ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေငွတာရီ

ေတာ်ေသာ၊ အလွန်ထက်ြမက်ေသာ၊ ပါရမီထူးေသာ 

သိုမဟုတ်    အလွန်ေကာင်းေသာ”   ကဲ့သိုေသာ 

နာမဝေိသသနများကိသုာ အသံုးြပပါ။ အြခားအချန်ိ 

များတွင် “အလွန်ေကာင်းေသာ” သိုမဟတ်ု “မှန်ကန် 

ေသာ” စသည့် စကားလံုးများြဖင့် လံုေလာက်သည်။

(၂) သင်မည်က့ဲသို ေမးခွန်းများေမးသည်ကိ ုသေဘာ 

ေပါက်ပါ။ 

ေကျာင်းသားများကိ ု   တစ်ခုခုေမးေသာအခါ 

ေမးခွန်းကိ ုအရင်ေမးပီး ေြဖဆိဖုို ေကျာင်းသားအမည် 

ကို ေြပာလိုက်ပါ။ တစ်နည်းအားြဖင့ ်“ရက်ဖဲလ်ေရ 

နံပါတ်သံုးရဲ အေြဖကဘာလဲ”ဟ ုမေြပာဘဲ “နံပါတ် 

သုံးရဲ အေြဖကဘာလဲ(ရပ်လိုက်ပီး)ရက်ဖဲလ်ေရ” 

ဟ ုေြပာပါ။ ယင်းအချက်က များစွာကွာြခားမ ြဖစ်ေစ 

သည်။ ေကျာင်းသားအမည်ကိ ုဦးစွာေြပာပါက အြခား 

သူများသည် သင်ေြပာေနသည်ကို ဂုမစိုက်ေတာ့ 

မည်မှာ ေသချာသည်။ ဤအချက်သည် အထူးသြဖင့ ်

ဆယ်ေကျာ်သက်များအတွက ်မှန်ကန်သည်။ 

(၃) ေစာင့်ရမည့ ်အချနိ်ကို သတိထားပါ။ 

ေစာင့်ဆုိင်းချန်ိသည် ေမးေနသည့် ေမးခွန်းှင့် 

တင်ြပရမည့်အကား      ကွာဟချက်ြဖစ်သည်။ 

ေစာင့်ဆိုင်းချနိ်ကို    တစ်စက န်မှ  ှစ်စက န်အထိ 

ကာြမင့်ေစြခင်းသည် ေကျာင်းသားများ၏ ဆင်ြခင်တံု 

တရားှင့် ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ တုံြပန်မ များကို ရရှိ 

ေစမည်ဟု သုေတသနကေဖာ်ြပသည်။ ထိုေကာင့ ်

ေမးခွန်းတစ်ခုေမးပီးေနာက် အနည်းဆုံး ှစ်စက န်  

ကာမ  မည်သူမ  မတုံြပန်ပါှင့်။ ထိုေကာင့ ်စကား 

မေြပာမ ီစ်းစားရန် အချနိ်ရှိသည်။ 

(၄) ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကို အေလးေပးပါ။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်များသည ်  ယှ်ပိင်ြခင်းကိ ု

ှစ်သက်ေသာ်လည်း ယှ်ပိင်မ ထက် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ ကို ပိုမိုအားေပးကသည်။ အနည်းဆုံး 

သင်ခန်းစာများ ကွဲလွဲေစဖို ပိင်ပွဲအချိ ကျင်းပိုင ်

ေသာ်လည်း    မကာခဏမဟုတ်ဘ ဲ အသင်းလိုက ်

ြပလပ်ုပါ။ သိုမှသာ အနည်းဆုံး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

ရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

(၅) မှတ်မိရန် မှတ်စုများ ြပလုပ်ြခင်း 

သင့်ဆယ်ေကျာ်သက်များကို  ေဝါဟာရများ 

(စကားလုံးများ၊ စကားစုများ စသည်ြဖင့)်ချေရးပီး 

မှတ်မိေစရန်    ြဖစ်ိုင်ေသာနည်းလမ်းအားလုံးကိ ု

ရှာေဖွပါ။   ဆယ်ေကျာ်သက်အများစုသည ် သီချင်း 

နားေထာင်ြခင်း၊ You Tube တွင် Clips များ ကည့်  

ြခင်း၊ Instagram ကိုအသုံးြပြခင်း အစရှိသည်တို 

ြဖစ်သည်။ သူတိုသည် အဂ  လိပ်ဘာသာစကားှင့ ်

ထေိတွမ  များစွာရိှသြဖင့ ်၎င်းကိ ုအခွင့ေ်ကာင်းယူပီး 

သူတိုကားသိေသာ စကားလုံးများှင့ ်စကားစုများ 

ယေူဆာင်လာရန်၊ ေမးြမန်းစကားလံုးများှင့် စကားစု 

များ ယေူဆာင်လာရန် ေမးြမန်းပါ။ ဆယ်ေကျာ်သက် 

များကုိ စာသင်ခန်းသုိ အေကာင်းအရာများ ယူေဆာင် 

လာရန် ေနရာေပးြခင်းြဖင့ ်အဂ  လိပ်ဘာသာစကား 

သင်ယမူ ကိ ုအြပသေဘာေဆာင်ေသာ အေတွအကံ 

တစ်ခုအြဖစ် ကူညီေပးရန် ဆရာများက ေဆာင်ရက် 

ေပးြခင်းသည ်ေကာင်းမွန်လှပါသည်။ 

[Ref:   What I need to know about teaching 

English to adolescents, Internet] 

လူမ 

ဘဝ

အေစာပိုင်း ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ ်ေကျာင်းသား 

များသည်   ေယဘုယျအားြဖင့်  သူတို၏ ေနစ် 

ြဖစ်တည်မ အြပင်ဘက်တွင် တည်ရှိေနသည့်အရာ 

များကို လွန်လွန်ကဲကဲ စိတ်ဝင်စားေလ့ရှိကသည်။ 

ဥပမာအားြဖင့် သူတိုသည် “ဂင်းနစ်မှတ်တမ်းများ 

စာအုပ်”(Guinness Book of Records)ကုိ စိတ်ဝင်စား 

ကသည်။ သူတိုသည် ရဲစွမ်းသတ ိ၊ ဇွဲလုံလ၊ တီထွင် 

ဖန်တီးိုင်မ    အစရှိေသာ  အြပသေဘာဆန်ေသာ    

လူစိက်ုများကိလုည်း   စတ်ိဝင်စားကပီး ၎င်းအရာ 

များကိ ုကိယ်ုစားြပေသာ စြံပပဂု ိလ်များကိ ုရှာေဖွက 

သည်။ အရယ်ေရာက်လာေသာ ဆယ်ေကျာ်သက ်

ဒုတိယအုပ်စုသည် ကမ ာကီးှင့် လူအဖွဲအစည်း 

မည်သိုလပ်ုေဆာင်သည်ကိ ုနားလည်လိသုည့သ်ေဘာ 

ြဖင့် ပိုမိုေတွးေခ မ  စတင်လာကသည်။ သူတိုသည် 

“အကeံာဏ်ေကာင်းများ”ကိ ုစတင်စတ်ိဝင်စားလာ 

ကသည်ဟ ုဂျက်ဖ်(Jeff)က ဆိုသည်။ 

“ဆယ်ေကျာ်သက်အုပ်စု ှစ်စုစလုံးက သူတို 

ကိယ်ုသတူို ဒါမှမဟတ်ု သတူိုရဲ ကိယ်ုပိင်ုအေတွအကံ 

ေတွကိုေြပာြပဖို   အထူးစိတ်ဝင်စားမ   မရှိကဘူး။ 

သတူိုဟာ သတူိုရဲ မိုးကတ်ုစက်ဝိင်ုးေတကွိ ုကျယ်ြပန် 

လိုကတယ်။” [Jeff Strranks] 

ထိုေကာင့် ဆရာ ဆရာမများအတွက် ပိုမို 

ဆဲွေဆာင်မ ရိှေသာ    သင်ခန်းစာများကိ ု ြပင်ဆင်ရန် 

အဓကိကျေသာအချက်များထဲမှ တစ်ခုမှာ ဆယ်ေကျာ် 

သက်များ၏    စူးစမ်းချင်စိတ်ကိ ု     းဆွေပးမည့ ်

အေကာင်းအရာကိ ု    အသုံးြပပီး  ကမ ာကီးှင့် 

ပတ်သက်ေသာ ဗဟုသုတများ ပုိမုိရရိှလာေစရန်ှင့် 

ဘာသာစကားကိုေကျာ်လွန်၍     အသိပညာများ 

ကဗျာကဗျာ



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလူနာသစ် ၇၅၂ ဦးေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ ၄ ဒသမ ၄၀ ရာခိုင် န်းရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း
ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၃၁-၁၀-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ုိင်ငံအတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ုိင်ေရးအတွက် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆုိင်ရာ စည်းကမ်းများကုိ စနစ်တကျ လုိက်နာေဆာင်ရက်ရန်လုိအပ်ပီး ကုိဗစ်-

၁၉  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ခံယူြခင်းအား အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန် လုိအပ်ပါသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွခ့ဲသူများှင့် အသာွး 

အလာကန်သတ်ထားရှိသူများအား  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ  ဓာတ်ခွဲစမး်သပ်စစ်ေဆးြခငး်အား 

ပံုမှန်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ (၃၀-၁၀-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၃၁-၁၀-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) 

နာရီအတွင်း   ဓာတ်ခဲွနမူနာစုစုေပါင်း (၁၇,၀၈၄) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခ့ဲရာ  ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာသစ် (၇၅၂) ဦး ေတွရိှရပါသည်။ ထုိေကာင့် ယေနအတွက် ေရာဂါပုိးေတွရိှမ  ရာခုိင် န်းမှာ 

(၄ ဒသမ ၄၀ ရာခုိင် န်း) ရိှပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါငး် (၄,၈၆၆,၇၉၁) ခုအား စစ်ေဆးခ့ဲပီး  ကုိဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၅၀၀,၀၇၃) ဦး ရိှပီ ြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၁,၃၇၂) ဦး ြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၄၆၇,၆၈၉)ဦး ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ရရိှပီးြဖစ်ပါသည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် ထပ်မံေသဆံုးသူ (၃၃) ဦးရိှသြဖင့်  ယေနအထိ ေသဆံုးသူ 

စုစုေပါင်း (၁၈,၆၉၇) ဦး ရိှပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုဦးတည်အပ်ုစမုျားသတ်မှတ်၍ ထိုးံှေပးလျက်ရိှရာ (၃၀-၁၀-၂၀၂၁) ရက်ေနအထ ိ

လဦူးေရစစုေုပါင်း (၁၃,၂၄၄,၉၉၆) ဦးအား ထိုးံှေပးပီးြဖစ်၍ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိအြပည့ ်ထိုးံှပီးစီးသ ူ

(၇,၀၅၄,၀၁၅) ဦးှင့်     ပထမအကိမ်ထိုးှံပီးစီးသ ူ(၆,၁၉၀,၉၈၁) ဦးရှိပီြဖစ်ပါသည်။     သိုြဖစ်ပါ၍ 

(၃၀-၁၀-၂၀၂၁) ရက်ေနအထိ    ြမန်မာုိင်ငံတွင်    ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ေရစုစုေပါင်း 

(၂၀,၂၉၉,၀၁၁) ကိမ် ထိုးှံပီးြဖစ်ပါသည်။

•  သီတင်းက တ်ုံးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း  ခရီးသွားလာသူများြခင်းှင့ ်  အချိေနရာများတွင်

 လစူလုေူဝးများြပားြခင်းများရိှခဲပ့ါသည်။    ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါ  ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ         ြပန်လည် 

 ြမင့တ်က်လာမ မရိှေစရန်ှင့ ် ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ    ဆက်လက်ေလျာ့ကျလာေစရန်အတွက်

 ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ေအာက်ပါအချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာကရန ်ြဖစ်ပါသည်။

  - အတတ်ိုင်ဆုံး မိမိတို၏ ေနအိမ်များတွင်သာ ေနထိုင်ြခင်းှင့ ် လူစုလူေဝးကိ ု တတ်ိုင် 

   သမ  ေရှာင်က်ြခင်း၊

 - ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ှင့် လူအများစုေဝးရာသုိ  သွားေရာက်ရန်များရိှပါက  ပါးစပ်ှင့် 

  ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကို မြဖစ်မေန စနစ်တကျတပ်ဆင်ြခင်း၊

 - လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊

 - တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး တတ်ိုင်သမ  ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း၊ 

 - အလှည့်ကျရရှိလာသည့် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို အကိမ်ြပည့် မပျက်မကွက ်ခံယူြခင်း

 - သံသယေရာဂါလက ဏာ တစ်စုံတစ်ရာရှိပါက  မိမိဘာသာကုသြခင်းမျိး   မေဆာင်ရက ်

  ဘဲ   နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို အြမန်ဆုံးဆက်သွယ်သတင်းေပးပို၍   မမိှိင့အ်နီးကပ် 

  ထိေတွသူများအား  ကျန်းမာေရးဌာနက စုံစမ်းရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ရာတွင ်  သတင်းေပးပို 

  ြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း၊

  - ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွဆက်စပ်ခ့ဲသူများသည်လည်း ကျန်းမာေရး 

  ဌာနသို သတင်းေပးပုိ၍    အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းှင့ ်   ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်းလပ်ုငန်း 

  များကိ ု ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

(၃၁-၁၀-၂၀၂၁) ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၆၇၉၉၉၇၀ ၃၆၆၉၂၂၆၄ ၇၆၆၁၁၇

၂။ အိ ိယ ၃၄၂၇၃၃၀၀ ၃၃၆၅၅၈၄၂ ၄၅၈၂၁၉

၃။ ဘရာဇီး ၂၁၈၀၄၀၉၄ ၂၀၉၉၂၅၁၀ ၆၀၇၇၆၄

၄။ ဗိတိန် ၉၀၁၉၉၆၂ ၇၃၂၅၇၈၅ ၁၄၀၅၅၈

၅။ ုရှား ၈၅၁၃၇၉၀ ၇၃၅၈၅၃၉ ၂၃၈၅၃၈

၆။ တူရကီ ၈၀၀၉၀၄၀ ၇၄၆၃၉၅၀ ၇၀၄၁၀

၇။ ြပင်သစ် ၇၁၆၀၅၄၈ ၆၉၃၈၈၄၀ ၁၁၇၆၇၁

၈။ အီရန် ၅၉၂၄၆၃၈ ၅၅၀၈၈၁၅ ၁၂၆၃၀၃

၉။ အာဂျင်တီးနား ၅၂၈၈၂၅၉ ၅၁၅၃၈၇၃ ၁၁၅၉၄၂

၁၀။ စပိန် ၅၀၁၁၁၄၈ ၄၈၆၄၃၁၈ ၈၇၃၆၈

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၂၄၄၃၅၈ ၄၀၈၈၆၃၅ ၁၄၃၄၀၅

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၇၈၇၂၇၆ ၂၆၉၈၈၇၁ ၄၃၁၇၂

၃။ မေလးရှား ၂၄၆၆၆၆၃ ၂၃၆၈၆၃၄ ၂၈၈၇၆

၄။ ထိုင်း ၁၉၁၂၀၂၄ ၁၇၉၂၁၂၈ ၁၉၂၀၅

၅။ ဗီယက်နမ် ၉၂၁၁၂၂ ၈၂၀၃၃၄ ၂၂၀၈၃

၆။ ြမန်မာ ၅၀၀၀၇၃ ၄၆၇၆၈၉ ၁၈၆၉၇

၇။ စင်ကာပူ ၁၉၅၂၁၁ ၁၆၂၈၅၁ ၃၉၄

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၁၁၈၅၂၂ ၁၁၄၇၂၇ ၂၇၈၈

၉။ လာအို ၄၀၂၇၁ ၃၃၃၈၀ ၆၅

၁၀။ ဘူိုင်း ၁၃၁၃၀ ၁၁၂၈၉ ၈၈

• ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်ထားသည် ့“ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင ်ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ

  ကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/

 သတိေပးြခင်း မိသားစုစီမံချက”် အတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား

 အသိေပးြခင်းှင့် သတိေပးြခင်းတုိကုိ လူတုိင်း၊ မိသားစုတုိင်းမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်

 ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

•   ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင်       

  အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

                                                                                             ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံိုင်မ  အေြခအေန

(၃၀-၁၀-၂၀၂၁) ရက်ေန



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့် စက်သုံးဆီြဖန် ြဖးေရာင်းချမ  အစီအစ်
(ယမန်ေနမှအဆက်)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရှိ အထူးေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များစာရင်း

ေနြပည်ေတာ်ရှိ အထူးေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်စာရင်း

စ်
အေရာင်းဆိုင်

အမည်

တစ်လီတာေဈး န်း

အေရာင်းဆိုင်လိပ်စာ 92 

Ron

ဒီဇယ်

ဆီ

Pre

mium

ဒီဇယ်

ဆီ

၂၀ Petro Seven 1,407 1,379 1,386 မိုင်တိုင်အမှတ ်(27/7) ၊  ရန်ကုန် - ေတာင်ကီး

လမ်းမကီး၊ သာစည်မိနယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး။

၂၁ Petro Seven 1,402 1,374 1,381  မိင်ုတိင်ုအမှတ် (173/5 ၊   ရန်ကန်ု- မ ေလးလမ်းမကီး၊ 

ထီးလ  င်ေကျးရာအပ်ုစ၊ု ရမည်းသင်းမိနယ်၊ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး။

၂၂ Than Lwin Thit 1,402 1,374 1,381 လ ပ်စစ်လမ်းခွ ဲ၊ မွန်းတည့်ခွင်ေကျးရာ၊ ေဇယျာသီရိ

မိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

၂၃ KS(027) 1,417 1,384 1,391 က ဲတပ်ဆုံေကျးရာ၊ သာစည်မိနယ်၊မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး။

၂၄ KS(031) 1,412 1,379 1,386 ေတာတွင်းေကျးရာ၊ အမရပူရမိ၊ မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး။

၂၅ KS(26) 1,417 1,384 1,391 ထန်းခွေကျးရာအုပ်စု၊ ွားထိုးကီးမိနယ်၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး ။

၂၆ 360ႚ Petro 

(62st, Mandalay)

1,407 1,369 1,376 ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်

၂၇ 360ႚ Petro 

(Theikpanlan, 

Mandalay)

1,407 1,369 1,376 မဟာေအာင်ေြမမိနယ်

၂၈ TF 1,422 1,394 1,401 ေရကည်ေပါက်ေကျးရာ၊  အမရပရူမိနယ်၊ စစ်ကိင်ုး- 

ြမစ်ငယ်လမ်းမ

၂၉ Asia Energy -78 

ပန်ဆိုင်(မ ေလး)

1,407 1,369 1,376 ၇၈ လမ်း၊  ရန်ကုန်-မ ေလးလမ်းမကီး၊   မ ေလး 

ေလယာ်ကွင်းလမ်းှင့ ်  မျက်ှာချင်းဆိုင်၊  ချမ်းြမ 

သာစည်မိနယ်။

၃၀ Asia Energy 

-ပုသိမ်ေလးပန်ဆိုင ်

(မ ေလး)        

1,407 1,369 1,376 မ ေလး-မိုးကုတ်လမ်းမကီး၊ ပုသိမ်ေလးေကျးရာ၊ 

ပုသိမ်ကီးမိနယ်

၃၁ Asia Energy-

စ့်ကိုင် ပန်ဆိုင် 

(မ ေလး)

1,407 1,369 1,376 မိုင်တိုင် (၄၁၅)၊ ေပ ေတာ်မူဘုရားနီး၊ စ့်ကိုင်မိ။

၃၂ Asia Energy-

၆၉ ပန်ဆိုင် 

(မ ေလး)

1,407 1,369 1,376 ဦးပိုင်(၁)၊ အကွက်(တ-၇/စ)၊  ၆၉ လမ်းှင့် သိပ ံ 

လမ်းေထာင့်၊ မိသစ်(၁)၊  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး။

၃၃ Asia Energy - 

ေကျာက်ေချာ

ပန်ဆိုင် (မ ေလး)

1,407 1,369 1,376 ၁၆ မိုင်၊   တိုးဂိတ်အေကျာ ် ေကျာက်ေချာေကျးရာ၊ 

မ ေလး-ြပင်ဦးလွင်ကားလမ်း။

၃၄ Asia Energy - 62 

ပန်ဆိုင် (မ ေလး)

1,407 1,369 1,376 ၆၂ လမ်း၊ 106 x 107 ကား မ ေလးမိ။

၃၅ Asia Energy - 

စက်မ ပန်ဆိုင် 

(မ ေလး)

1,407 1,369 1,376 ၆၂ လမ်း၊ ကေနာင်မင်းသားကီးလမ်းှင့ ်ေယာမင်းကီး 

လမ်းကား၊ မ ေလးမိ။

၃၆ Asia Energy 

(ရမည်းသင်း)

1,422 1,389 1,396 မိုင်တိုင်(၂၉၆/၂၉၇)ရမည်းသင်း၊   တိုးဂိတ်ေဘး၊ 

ရမည်းသင်းမိနယ်။

၃၇ Asia Energy 

(ပုဂံေညာင်ဦး)

1,422 1,389 1,396 ပုဂံ-ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊  ကားလမ်းအထွက်၊ ပုဂံ 

ေညာင်ဦးမိနယ်။

၃၈ Asia Energy 

(သာစည်-

ယင်းမာပင)်

1,422 1,384 1,391 မိုင်တိုင်(၃၄)၊    မိတ ီလာ - ေတာင်ကီးကားလမ်း၊ 

ယင်းမာပင်မိနယ်။

၃၉ Asia Energy 

(မိတ ီလာ)

1,422 1,389 1,396 မိင်ုတိင်ု (၃၃၃)၊ ေညာင်ြမစ်လမ်းဆု၊ံ မတိ ီလာမိနယ်။

၄၀ Farmer Fuel 

Station - TPWD

1,407 1,369 1,376 စစ်ကိုင်း-မ ေလးလမ်း၊  ကန်ေတာ်ကီးမီးပွိင့်အနီး၊ 

တမ ဝတီရပ်ကွက်၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ မ ေလးမိ။

၄၁ Denko(ထုံးဖို) 1,407 1,369 1,376 အမှတ် (၅၈၀/K ) ၆၇ လမ်း၊ ထုံးဖို-ြမစ်ငယ်လမ်း၊ 

အမရပူရမိနယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး။

၄၂ Denko(ေဆးအိုးဖို) 1,407 1,369 1,376 အမှတ်(၁၄/၁)၊ ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်း၊ ေဆးအုိးဖိ ု

ေကျးရာအုပ်စု၊ အမရပူရမိနယ်၊ မ ေလးမိ။ 

၄၃ Denko (စ့်ကိုင်) 1,407 1,369 1,376 ေညာင်ပင်ေကျးရာအုပ်စု စ့်ကုိင်မိနယ် စစ်ကုိင်းတုိင်း။

၄၄ Denko (Mdy 74 

လမ်း)

1,407 1,369 1,376 အမှတ် (၅-က)၊ ၇၃ x ၇၄ လမ်းကား၊ တခွံန်တိင်ုအဝိင်ုး 

အနီး၊ ေတာင်ြမင့်ရပ်ကွက်၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး။

၄၅ Denko (ေရ ကျင်၊ 

မ ေလး)

1,407 1,369 1,376 မ ေလး-မတ ရာ လမ်းမေဘး၊ အုိးဘုိရပ်ကွက် (ေရ ကျင် 

ေကျာင်းတိုက်ေရှ)  မ ေလးေတာင်ေြခ၊  ေအာင်ေြမ 

သာဇံမိနယ်၊ မ ေလးတိုင်း။

၄၆ Denko (ြမင်း ခ ံ၁) 1,407 1,369 1,376 အမှတ် (၅၄-၅၅)၊ ေချာင်းေဒါင်း(၂၀)ရပ်ကွက်၊ ြမင်း ခ-ံ 

မ ေလးလမ်းမကီး၊ ြမင်း ခံမိနယ်၊ မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး။

၄၇ Denko 

(ေညာင်ဦး ၁ )

1,407 1,369 1,376 ေကျာက်ပန်းေတာင်း    -   ေညာင်ဦးလမ်းမေဘး 

ေကျာက်စစ်ကန်ကွင်း     ေတာင်ဘေကျးရာအုပ်စ ု

ေညာင်ဦးမိနယ ်မ ေလးတိုင်း

၄၈ Denko 

(Mdy 78 လမ်း)

1,407 1,369 1,376 ၇၈ လမ်း၊   ခင်ေစာမူေကွ    မဟာေအာင်ေြမမိနယ ်

မ ေလးတိုင်း

၄၉ Denko

(နန်းဦးလွင်)

1,407 1,369 1,376 အမှတ် (၄၆-၄၇)၊ မိပတ်လမ်းှင့ ်၂၆ လမ်းထိပ်

( မ ေလး-ြပင်ဦးလွင်လမ်း )၊ နန်းဦးလွင်ေကျးရာအပ်ုစ၊ု 

ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

၅၀ Denko

(ရှမ်းကေလးက န်း)

1,407 1,369 1,376 အမှတ် ( ၁/၅ )၊ စစ်ကိင်ုး-မ ေလးလမ်း (ကန်ေတာ်ကီး

ေထာင့်)  ရှမ်းကေလးက န်းေကျးရာအုပ်စု၊  အမရပူရ 

မိနယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး။

၅၁ Denko

(စွယ်ေတာ်)

1,407 1,369 1,376 နတ်ေရကန်ရပ်ကွက်၊ မ ေလးခိင်ု၊ အမရပရူမိနယ်၊ 

မ ေလးတိုင်း (စွယ်ေတာ်ကားကီးဝန်း)

၅၂ Denko(ပန်းချ)ီ 1,407 1,369 1,376 အမှတ် (၆၁၃) မ ေလး-စစ်ကိုင်းလမ်းေဟာင်း၊ 

ေရ ကက်ယက်တိုးဂိတ်အနီး၊   ပန်းချေီကျးရာအုပ်စု၊ 

အမရပူရမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

၅၃ Denko

(တံတားဦး)

1,407 1,369 1,376 အမှတ် (၂၇၆/၂၇၇ )၊ အမှတ် ၃ လ စင်တန်းရပ်ကွက်၊ 

ချမ်းသာကီးဘရုားအေနာက်ဘက်၊ တတံားဦး-မိသာ 

လမ်း၊ တတံားဦးမိ၊ ေကျာက်ဆည်ခိင်ု၊ မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီး။

၅၄ Denko(ပလိပ်) 1,407 1,369 1,376 အမှတ် (၄၂ / ၂၀၀ )၊ ရန်ကန်ု-မ ေလးလမ်း(ေဟာင်း)၊ 

ဆဆီုေံကျးရာအပ်ုစ ု၊ စ့်ကုိင်မိနယ်၊  မ ေလးတိင်ုး။

၅၅ Denko 

(မိတ ီလာ-၁)

1,407 1,379 1,386 ထမုန်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု၊   ေတာမရာ   မိတ ီလာ-

ေတာင်ကီးကားလမ်းေဘး၊ မတိ ီလာမိနယ်၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး။

၅၆ Yangon Petrol 

(ေမာင်းမကန်)

1,349 1,356 အမှတ် ၁/က၊ ေမာင်းမကန်လမ်းမကီး၊ ၁၇ ရပ်ကွက်

၅၇ BOC (မ ေလး-

၃၅လမ်း)

1,422 1,384 1,391 အမှတ်(၄၅)/မ-၈၃၊ ၃၅လမ်း၊ ၅၂ X ၅၃လမ်းကား 

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်

စ်
အေရာင်းဆိုင်

အမည်

တစ်လီတာေဈး န်း

အေရာင်းဆိုင်လိပ်စာ 92 

Ron

ဒီဇယ်

ဆီ

Pre

mium

၁ Moon Sun 

Energy (Nay Pyi 

Taw)

1,402 1,374 1,381 နန်းဩေကျးရာ၊  ရန်ကန်ု-မ ေလးလမ်းေဟာင်း၊ မိင်ုတိင်ု 

(၂၆၀)လမ်းမေပ ၊ ဥတ ရခိုင်၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်၊ 

ေနြပည်ေတာ်။

၂ Petro Seven 1,402 1,374 1,381 မိုင်တိုင်အမှတ်(၁၄/၆)  ပျ်းမနားမိ ေရှာင်လမ်း၊  

ေဘာဂသီရိကားကွင်းအနီး၊ ေနြပည်ေတာ်။

၃ 360ႚ Petro 

(Naypyitaw)

1,402 1,374 1,381 အမှတ်(၁/၈၆)၊ေရ ြပည်ေတာ်ဝင်လမး်ှင့် ြမတ်မဂ  လာ 

လမ်းေထာင့်၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

၄ Denko 

(ေနြပည်ေတာ် ၂)

1,402 1,374 1,381 အမှတ်(OC ၁-၆ )၊ သရီရိတနာလမ်း၊ ရတနာသဒိ ိရပ်ကွက်၊ 

ဥတ ရသီရိမိနယ်၊  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ။ 

၅ Denko 

(ေနြပည်ေတာ်-၁)

1,402 1,374 1,381 အမှတ်(C-5 )၊ ပျ်းမနား-ေတာင်ညိလမ်း၊ ပညာသိဒ ိရပ်ကွက်၊    

မိမေစျးအနီး၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

နယ်ေြမ။

၆ PT Power 

(ဒက ိဏသီရိ)

1,417 1,389 1,396 ဗွီ(၄)လမ်းှင့်ေရ ြပည်ေတာ်ဝင်လမ်းေထာင့်၊ 

၁၃/ဝန်ေဆာင်မ ဇုန်ရပ်

၇ PT Power 

(ဥတ ရသီရိ)

1,417 1,389 1,396 အမှတ်(၁၉)၊မ ေလးလမ်းှင့်ြမဝတီလမ်းေထာင့်

စာမျက်ှာ ၂၄ သို 



ိုဝင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးရိှ အထူးေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချလျက်ရိှေသာ စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိင်ုများစာရင်း

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးရှိ အထူးေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်စာရင်း

မွန်ြပည်နယ်ရှိ အထူးေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များစာရင်း

ရှမ်းြပည်နယ်ရှိ အထူးေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်စာရင်း

ရခိုင်ြပည်နယ်ရှိ အထူးေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချလျက်ရှိေသာ စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်စာရင်း

စ်
အေရာင်းဆိုင်

အမည်

တစ်လီတာေဈး န်း
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၁ Shwe Myan Aung 1,417 1,374 1,381 က ဲကူးလမ်း၊ မိတ်မိနယ်။

၂ Shwe Myan Aung 1,417 1,374 1,381 မိတ်မိနယ်၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး။

၃ MICHILI FUEL 1,177 1,157 1,164 တိုင်းုံးလမ်းခွဲမိတ-်ထားဝယ်လမ်းမကီး၊  ေရ ေပး 

ေကျးရာ၊ စ ဝတ်ေကျးရာအပ်ုစ၊ု မိတ်မိ၊ တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီး။

စ်
အေရာင်းဆိုင်

အမည်

တစ်လီတာေဈး န်း
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၁ Shwe Byain 

Phyu (မူဆယ်)

1,462 1,429 1,436 ေမာ်ေတာင်းေကျးရာ၊ ေမာ်ေတာင်းအုပ်စု၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ေြမာက်ပိုင်း၊ မူဆယ်မိ။

၂ Lucky7

(Kalaw) 

1,412 1,374 1,381 ကေလာ - ေတာင်ကီးလမ်းမကီး၊ ကေလာလမ်းခွဲ၊

ေအာင်ပန်းမိ။

၃ Lucky7

(Shwe Nyaung)

1,412 1,374 1,381 ကေလာ - ေတာင်ကီးလမ်းမကီး၊ ေတာင်ေလးလုံးေကျးရာ၊

ေရ ေညာင်မိ။

၄ Lucky7(ေခးနင်း) 1,437 1,409 1,416 မ ေလး - လား  းလမ်းမကီး၊ လား  းတိုးဂိတ်အနီး၊ 

လား  းမိ။

၅ Lucky7

(AD ဂတ်ိေဟာင်း)

1,437 1,409 1,416 လား  း - မဆူယ် လမ်းမကီး၊ AD ဂတ်ိေဟာင်း လား  းမိ။

၆ OK Energy 

(Heho)

1,407 1,374 1,380 ေတာင်ကီး-ကေလာ ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေဘး။

၇ KS(029) 1,432 1,399 1,406 ကိမ်ဂိုင်ေကျးရာ၊  ေနာင်ချိမိနယ်၊  ရှမ်းြပည်နယ ်

ေြမာက်ပိုင်း။

၈ KS(005) 1,462 1,429 1,436 မိုင်းယုေကျးရာ၊ (၁၀၅)မုိင်၊မူဆယ်မိနယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ေြမာက်ပိုင်း။

၉ KS(004) 1,427 1,389 1,396 ကုိးနဝင်းေတာင်ေြခတံတားကီးရပ်ကွက်၊ ေတာင်ကီးမိ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း။

၁၀ KS(010) 1,442 1,409 1,416 ခိုမုန်းေကျးရာအုပ်စု၊ ေကျာက်မဲမိ၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ေြမာက်ပိုင်း။

၁၁ KS(011) 1,442 1,409 1,416 ပန်ေစာက်မိန်းေကျးရာအုပ်စု၊ သီေပါမိ၊ ရှမ်းြပည်နယ ်

ေြမာက်ပိုင်း။

၁၂ KS(003) 1,452 1,419 1,426 ေနာင်ေဖာ့ေကျးရာအုပ်စု၊    လား  းမိ၊   ရှမ်းြပည်နယ ်

ေြမာက်ပိုင်း။

၁၃ KS(007) 1,427 1,389 1,396 သာမိင်ုခန်ေကျးရာ၊ ေအာင်ပန်းကေလာမိ၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

ေတာင်ပိုင်း။

၁၄ KS(018) 1,427 1,389 1,396 ေအာ်ေယာ်ရပ်ကွက်၊ ပင်းတယမိနယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ေတာင်ပိုင်း။

၁၅ As ia  Energy 

(မူဆယ်)

1,447 1,414 1,421 တိုးဂိတ်အနီး ၁၀၅ မိုင်ဆီဆိုင်တန်း၊ မိုင်းယုေကျးရာ။

၁၆ Denko

(ေတာင်ေလးလုံး)

1,412 1,374 1,381 အမှတ်(၁၇/၁၁)၊ ေတာင်ကီး-မိတ ီလာ     ြပည်ေထာင်စု

လမ်းမကီး၊ ေတာင်ေလးလုံးေကျးရာအုပ်စု၊ ေတာင်ကီး

မိနယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်။

စ်
အေရာင်းဆိင်ု

အမည်
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1 KS(012) 1,437 1,404 1,411 ဂွမိမရပ်ကွက်၊ ဂွမိ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်။

2 KS(017) 1,457 1,419 1,426 ေအာက်ေကျးရာအုပ်စု၊ အမ်းမိ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်။

3 KS(006) 1,467 1,434 1,451 မန်းကျည်မိင်ရပ်ကွက်၊ စစ်ေတွမိ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်။

4 KS(002) 1,447 1,414 1,421 အံေတာ်ကွင်း ဒွါရဝတီမိသစ်၊ သံတွဲမိ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်။

5 KS(021) 1,447 1,414 1,431 ကိုင်းရှည်ေကျးရာ၊ ေတာင်ကုတ်မိ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်။

6 KS(022) 1,447 1,414 1,421 လင်းမူေတာင်ေကျးရာအုပ်စု၊ သံတွဲမိ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်။

စ်
အေရာင်းဆိုင်

အမည်

တစ်လီတာေဈး န်း
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Ron

ဒီဇယ်

ဆီ

Pre

mium

၁ Shwe Byain 

Phyu(Sagaing)

1,432 1,384 1,391 ဦးပိုင် အမှတ်(၇)-၇၂F၁၂၂/၅၁၃၊ စစ်ကိုင်း-မုံရာလမ်း၊ 

ဇီးေချာင်းရပ်ကွက်၊ စစ်ကိုင်းမိနယ်၊ စစ်ကိုင်း။

၂ Asia 

Energy(မုံရာ)

1,437 1,394 1,401 မ ေလး-မုံရာလမ်းမကီး၊    မုံရာတိုးဂိတ်အေကျာ်၊ 

ထေနာင်းေတာအုပ်စု၊ မုံရာမိ။

၃ Denko (မုံရာ ၂) 1,412 1,369 1,376 အမှတ်(၆၆/၁၄၉)၊ ကမ်းနားလမ်း၊ ုံးကီးရပ်၊ သလ ာဝတ ီ

ဆိပ်ကမ်း၊ မုံရာမိ။

၄ Denko(မုံရာ ၃) 1,412 1,369 1,376 အမှတ်(၆၄၄)၊ မုံရာ-မ ေလးလမ်း၊  မအူေကျးရာအုပ်စု၊ 

မုံရာမိနယ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး။

၅ Denko(ေရ ဘို 

၁)

1,412 1,369 1,376 သူဇာရပ်ကွက်၊ ေကျာက်ေြမာင်းလမ်း၊ ကုန်စည်ပုိေဆာင်ေရး 

ဌာနခွဲ၊ ေရ ဘိုမိ၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း။

၆ BT-1 စက်သုံးဆီ

အေရာင်းဆိုင်

1,485 1,385 1,400 ပဂိုးကုန်းရာ၊ ေရ ဘိုမိနယ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး။

၇ BT-2 စက်သုံးဆီ

အေရာင်းဆိုင်

1,485 1,385 1,400 စိုင်ိုင်ေလးရာ၊ ေရ ဘိုမိနယ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး။

စ်
အေရာင်းဆိုင်

အမည်

တစ်လီတာေဈး န်း
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Ron

ဒီဇယ်

ဆီ

Pre

mium

၁ Yadana Petrol 

Station 

(သံြဖဇရပ)်

1,157 သံြဖဇရပ်၊ ဝဲရတ်ေကျးရာအုပ်စု၊ ဝဲသွန်ေချာင်းရာ၊

မွန်ြပည်နယ်။

၂ Yadana Petrol 

Station (ေရး)

1,117 တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ အဏ ဝါရပ်ကွက်၊ ေရးမိ၊

မွန်ြပည်နယ်။

၃ Yadana Petrol 

Station

(ေမာ်လမိင)်

1,412 1,384 1,391 မီးေလာင်ြပင်လမ်း၊ မ ေလးရပ်ကွက်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊

မွန်ြပည်နယ်။

၄ Regency 

Petrol Station

(MawLaMying)

1,387 1,369 1,376 ေဒါင်းဇရပ်ရပ်ကွက်၊ ကျိက မီလမ်းမကီးေပ ၊ 

ေမာ်လမိင်မိ။

၅ MMTM- 

Mawlamyaing

1,405 1,370 1,380 ကျိက မီလမ်း။

၆ KS(014) 1,412 1,379 1,386 ကျခတ်ငူေကျးရာအုပ်စု၊ ေပါင်မိ၊ မွန်ြပည်နယ်။

၇ KS(013) 1,412 1,379 1,386 တာပသွန်ေကျးရာအုပ်စု၊ မုဒုံမိ၊ မွန်ြပည်နယ်။

၈ KS(015) 1,412 1,379 1,386 ဒူးရင်းဆိပ်ေကျးရာအုပ်စု၊ သထုံမိ၊ မွန်ြပည်နယ်။

၉ KS(028) 1,422 1,389 1,396 ကျံးေဟာင်းရာသစ်ေကျးရာ၊ ေရးမိ၊ မွန်ြပည်နယ်။

၁၀ Denko 

(ကျိက်ထို)

1,397 1,364 1,371 ဆိင်ုအမှတ်(၀၁၅၆)၊   ေတာင်သစူရုပ်ကွက်၊   သထုခံိင်ု၊ 

ကျိက်ထိုမိနယ်၊ မွန်ြပည်နယ်။

၁၁ Denko (မုတ မ) 1,397 1,369 1,376 အမှတ်(၀၈၆၇)ေကာ့စုိင်ရပ်၊    ရန်ကုန် - ေမာ်လမိင် 

လမ်းမကီး၊ ေပါင်မိနယ်၊ မုတ မ ၊ မွန်ြပည်နယ်။

၁၂ Puma Power 

001 Mon

1,412 1,384 1,391 ေြမနီကုန်းရပ်ကွက်။

၁၃ Puma Power 

005  Mon

1,412 1,384 1,391 ကျိက်မေရာမိနယ်။

၁၄ Puma Power 

007  Mon

1,412 1,384 1,391 သထုံမိနယ်။

၁၅ Puma Power 

010 Mon

1,412 1,379 1,386 ကျိက်ထိုမိနယ်။

၁၆ Puma Power 

011 Mon

1,412 1,379 1,386 မရမ်း ခံေကျးရာ၊ ကျိက်ထိုမိနယ်။

၁၇ Puma Power 

013  Mon

1,412 1,384 1,391 ေရးမိနယ်။

၁၈ Puma Power 

014 Mon

1,412 1,379 1,386 ဘီးလင်းမိနယ်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မိုးညိမိနယ်၊ 

အထက ေရကင်း၊ တက သိလ်ုဝင်တန်း 
မှ ေမာင်ဝိုင်းချစ်ဦး၏ ဖခင်အမည်မှန် 
မှာ ဦးေကျာ်ဝင်းဆန်း[၇/မညန(ိုင်) 
၀၇၀၀၀၇] ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်ဝင်းဆန်းဦးေကျာ်ဝင်းဆန်း

အမည်မှန်အမည်မှန်
ေညာင်ေလးပင်မိ   အထက(၂) 

ဒသမတန်း(င)တွင်   ပညာသင်ကား 
ေနေသာ      ဦးြမင့ ်ေဇာ်၏သား 
ေမာင်ဖုန်းြမင့်ဟန်    အမည်မှန်မှာ 
ေမာင်ဘုန်းြမင့်ဟန ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမာင်ဘုန်းြမင့်ဟန်ေမာင်ဘုန်းြမင့်ဟန်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက(်၆၇)၊ ရတနာအိမ်ရာ (C)၊ 

ေြမကွက်အမှတ် (၄၉)၊ ဧရိယာ(၀.၂၈၇)ဧကရှိ ေဒ ချိချိခိုင်အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)
ဂရန်ေြမကွက်ှင့်ေြမကွက်အမှတ် (၄၆)၊ ဧရိယာ(၀.၂၆၀)ဧကရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက် 
အမည်ေပါက် ေဒ လီလီ(ခ)ေဒ ေဆွေဆွဦးထံမှ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူလက်ရှ ိ
ထားပိုင်ဆိုင်သ ူဦးသူရိန်ထွန်းှင့် ေဒ ချိချိခိုင်တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန် 
ေြပာဆိုပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၄)
ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်
က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သ ူ
မရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ ကျန်ေငွေပးေချ၍ အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်ြမတ်(LL.B)(၅-၅-၂၀၁၆)ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်ြမတ(်LL.B)(၅-၅-၂၀၁၆)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၇၉၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၇၉၃)
အမှတ်(၄၉၇)၊ အခန်း(၁၄-၀၄)(၁၄-၀၅)ဒိုင်းမွန်းကွန်ဒို၊ တာဝါ(ေအ)၊ ြပည်လမ်း၊ အမှတ်(၄၉၇)၊ အခန်း(၁၄-၀၄)(၁၄-၀၅)ဒိုင်းမွန်းကွန်ဒို၊ တာဝါ(ေအ)၊ ြပည်လမ်း၊ 

ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၁၅၉၉ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၁၅၉၉

"ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေအးေစတီလမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၂၄၈)ဟုေခ တွင်သည့် (၂)ခန်းတွဲတိုက်၏ "ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေအးေစတီလမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၂၄၈)ဟုေခ တွင်သည့ ် (၂)ခန်းတွဲတိုက်၏ 
(ေြမညထီပ်-A)၊ တိက်ုကိမုျက်ှာမ၍ူ ကည့လ် င်ဘယ်ဘက်ြခမ်း၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၁.၅x၄၇)၊ အြမင့(်၁၄ေပ)ရိှ ထပ်ခိုးပါ (ေြမညီထပ်-A)၊ တုိက်ကုိမျက်ှာမူ၍ ကည့်လ င်ဘယ်ဘက်ြခမ်း၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၁.၅x၄၇)၊ အြမင့်(၁၄ေပ)ရိှ ထပ်ခုိးပါ 
ေြမညတီိက်ုခန်းှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုေရ+မီး၊ မတီာ၊ လေူနထိင်ုခွင့အ်ပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး"ေြမညတီိက်ုခန်းှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုေရ+မီး၊ မတီာ၊ လေူနထိင်ုခွင့အ်ပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး"တိုကိ ုကန်ထိက်ုတာ 
ဦးေကျာ်လင်းဦးထံမှ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူခ့ဲပီး လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်ကာလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံ 
ကတိြပသူ ဦးဘထွန်း[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၂၆၆၅၂]ကိုင်ေဆာင်သူမှ အပီးအပိုင်ေရာင်းချလိုသည့်အတွက် ကမ်းလှမ်းရာ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူလည်း အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ပိင်ုဆိင်ုခွင့် 
အရ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ 
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်မ  
မရိှပါက လ ဲေြပာင်းဝယ်ယသူည့က်စိ ကိ ုှစ်ဖက်သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သက်ထားဆွိ(LL.B,D.I.L,Dip in Eng)ေဒ သက်ထားဆွိ(LL.B,D.I.L,Dip in Eng)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၈၉၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၈၉၉)
ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၇၃၄၉၉၆၊ ၀၉-၇၉၁၄၅၄၅၃၁ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၇၃၄၉၉၆၊ ၀၉-၇၉၁၄၅၄၅၃၁

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ အုတ်တွင်းမိ၊ ပဲခူးလမ်းရပ်ကွက်၊ နဝေဒး 

လမ်းေန(ဦးချစ်)- ေဒ ေအးြမ တုိ၏သားြဖစ်သူ ကုိထွန်းထွန်းလွင်[၇/

အတန(ုိင်)၀၅၉၁၄၉]သည် မိခင်ကီး၏ဆုိဆံုးမမ ကိ ုနာခံြခင်းမရိှဘဲ 

မိမိဆ အေလျာက်ေနအိမ်မှ ဆင်းသွားခဲ့ပီးြဖစ်သြဖင့် ယေနမှစ၍ 

အေမစွားအေမခွသံားအြဖစ်မှ စွန်လ တ်လိက်ုသည်။ (၎င်းှင့ပ်တ်သက် 

သမ  ကစိ အဝဝကိ ုတာဝန်ယမူည်မဟတ်ုေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

မိခင်-ေဒ ေအးြမ[၇/အတန(ိုင်)၀၇၆၃၃၇]မိခင်-ေဒ ေအးြမ[၇/အတန(ိုင်)၀၇၆၃၃၇]

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ငူ)တွင် (၂၀၂၁-၂၀၂၂) ဘ  ာေရးှစ်အတွက ်

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား 

လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ပါရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

စ် လုပ်ငန်းတည်ေနရာ လုပ်ငန်းအမည်စ် လုပ်ငန်းတည်ေနရာ လုပ်ငန်းအမည်

၁။ နည်းပညာတက သိုလ်(ေတာင်ငူ) (၃)ထပ်စာသင်ေဆာင်(၁၉၂’x၃၈’)သံကူ

   ကွန်ကရစ်(ြပင်ပေရ ၄လက်မ အဝစီတွိင်း၊ 

   ဂါလန် ၁၂၀၀၀ ဆ့ံ ေြမေအာက်ေရေလှာင် 

   ကန်၊ 5.5Hp Summersible Pump   

   အေဆာက်အဦ)၊အဝင်လမ်(၁၀၀'x၁၂'x၈")

   ြပင်ပမီးသွယ်တန်းြခင်း အပါအဝင်(၁)လံုး 

   တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကိ ု(၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနမှ စတင်၍ 

ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး၊ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကုိ (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေန ညေန(၃:၀၀)နာရီ 

ေနာက်ဆုံးထား၍ တင်ဒါများတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည် မိမိတင်သွင်းလိုသည့် လုပ်ငန်းအတွက် 

သတ်မှတ်တင်ဒါအာမခံေကးကုိ သက်ဆုိင်ရာ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင် PO (Payment  

Order) ေပးသွင်းိင်ုရန်အတွက် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ တင်သွင်းရမည့ ်နည်းပညာတက သိလ်ု 

(ေတာင်ငူ)၏ ဘ  ာေရးဌာနတွင် အပ်ှံရမည်။

၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေရာင်းချမည့်လိပ်စာှင့ ်တင်သွင်းရမည့်လိပ်စာမှာ နည်းပညာ 

တက သိုလ်(ေတာင်ငူ)ြဖစ်ပါသည်။

၅။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိသုရိှိလိပုါက နည်းပညာတက သိလ်ု (ေတာင်င)ူ

ဖုန်း (၀၉-၄၅၂၀၃၃၈၅၈/ ၀၉-၄၃၁၆၂၅၀၇ )သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံ

စမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ကွင်းအကွက်အမှတ်(၂၇)၊ 

ကျိက်ေဗာဓိေတာင်၊ ဦးပိုင် အမှတ်( ၉

က
)၊ အလျားxအနံ ေပ(၅၄x၁၄)ရှိ 

အမ ထမ်းရပ်ကွက်၊ ဦးေရ ိုးလမ်း၊ (၁၀/က)ဟေုခ တွင်သည့ ်အမ်ိခေံြမကွက် 

သည် ေဒ ြမစန်ိထမှံ အဆင့ဆ်င့ေ်နာက်ဆုံးဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲသ့ ူေဒ ကက 

ခင်(အဖ) ဦးတင်ေအး[၁၂/မရက(ုိင်)၀၉၁၁၇၉]ကုိင်ေဆာင်သူ ဝယ်ယူပုိင် 

ဆိုင်အကျိးခံစားေနထိုင်သည်မှာ ယေနအချနိ်ထိြဖစ်ပါသည်။ ယခုအခါ 

ေဒ ကကခင်ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ေဝေဝဖိးသက်(အဖ) ဦးလှချစ် 

[၉/မထလ(ိုင်)၂၅၅၉၅၉]ကိုင်ေဆာင်သူအား အေရာင်းအဝယ်ြပရန ်

ကမ်းလှမ်းပါသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှလည်း သေဘာတူပါေသာေကာင့် 

အေရာင်းအဝယ်၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးအပ်ခဲပ့ါသည်။ 

အထက်ပါကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ မေကျနပ်ြခင်း၊ သေဘာတူညီမ မရှိြခင်း 

ကန်ကွက်လိုပါက ယေနေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

က ်ုပ်ထံခိုင်လုံသည့် အေထာက်အထားစာရက်စာတမ်း၊ အြပည့်အစုံြဖင့ ်

လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 

ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်သည့က်စိ အဝဝကိ ုဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ချိချိလင်းေဒ ချိချိလင်း

LL.B,H.G.P,D.B.L,D.I.L,D.M.LLL.B,H.G.P,D.B.L,D.I.L,D.M.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၀၁၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၀၁၁)

LAW-FIRMLAW-FIRM

ဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ၊ ုံးခန်းတာဝန်ခံဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ၊ ုံးခန်းတာဝန်ခံ

ဦးဟာဆန်(LL.B,Dip. In P.P) Legal Advicer & Consultantဦးဟာဆန်(LL.B,Dip. In P.P) Legal Advicer & Consultant

အမှတ်(၁၆)၊ ပန်းတိမ်တန်းလမ်း၊ မိသစ်အလယ်ရပ်ကွက်၊သန်လျင်မိ။အမှတ်(၁၆)၊ ပန်းတိမ်တန်းလမ်း၊ မိသစ်အလယ်ရပ်ကွက်၊သန်လျင်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၆၂၄၀၊ ၀၉-၄၄၃၂၁၁၅၉၁၊ ၀၉-၇၈၆၂၃၂၃၂၉ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၆၂၄၀၊ ၀၉-၄၄၃၂၁၁၅၉၁၊ ၀၉-၇၈၆၂၃၂၃၂၉

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

ကွန်ပျတာတက သိုလ်(ပင်လုံ)ကွန်ပျတာတက သိုလ်(ပင်လုံ)

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ 

မတ်လအထိ (၆)လ ဘ  ာေရးှစ်၊ လုပ်ငန်းအတွက်မတ်လအထိ (၆)လ ဘ  ာေရးှစ်၊ လုပ်ငန်းအတွက်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကွန်ပျတာတက သုိလ်(ပင်လံု)တွင် ေဆာင်ရက်မည့် တည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်း(၁)ခု ဝန်ထမ်းအိမ်ရာသွား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း     ဝန်ထမ်းအိမ်ရာသွား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း     

(ေပ၃၀၀၀x၁၂ေပx၉လက်မ)၊ (၄လက်မx၂လက်မ)ေကျာက်ြဖင့် ၆ 

လက်မထု ေအာက်ခံခင်းြခင်း၊ (၃ ေပ အကျယ် ၉ လက်မထုအမာခံ 

လမ်းပခုံးအပါအဝင)် လုပ်ငန်းအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်

ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများကို (၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်မှစ၍ ကွန်ပျတာ 

တက သိုလ(်ပင်လုံ)တွင် ံုးချန်ိအတွင်း ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး အိတ်ဖွင့် 

တင်ဒါကို (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက် ညေန ၄ နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ 

တင်ဒါပုံစံဝယ်ယူခဲ့ေသာ   တက သိုလ်တွင်   တင်ဒါတင်သွင်းရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်များှင့် အေသးစိတ်အချက ်

အလက်များကိ ုုံးချန်ိအတွင်း ဖန်ုး-၀၈၁-၃၁၀၄၅၃၊ ၀၉-၄၀၄၃၆၂၆၂၉ 

တိုတွင် ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ရတနာရတနာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ြပည့်ေသွးြပည့်ေသွး

ေကာေကာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ရတနာရတနာ

ထိန်းသိမ်းပါထိန်းသိမ်းပါ

 ေကျာဖုံးမှ
ကနီမိှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်း 
မိနယ်များအတွင်းရိှ အေြခခပံညာေကျာင်းများ၏ သန်ရှင်း 
သာယာလှပေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များ 
မှ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင ်
များှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများက ေကျာင်းဝင်းများ အတွင်း၊ 

 ြမန်မာအသင်းမှ

ပွဲစ်ေရးဆွဲထားမ အရ ြမန်မာအသင်းသည် အုပ်စု 

အဖွင့ပဲွ်အြဖစ် လက်ရိှချန်ပယီ ံဂျပန်အသင်းှင့ ်စတင်ကစားရ 

မည်ြဖစ်ပီး ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်တွင် ဂျပန်အသင်း၊ ဇန်နဝါရီ 

၂၄ ရက်တွင် ေတာင်ကိရုီးယားအသင်း၊ ဇန်နဝါရ ီ၂၇ ရက်တွင် 

ဗီယက်နမ်အသင်းတိုှင့် ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။ 

ပိင်ပွဲကိ ု၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရက်မှ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ ရက် 

အထ ိအိ ိယိင်ုင၌ံ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး အပ်ုစသုုံးခတွုင် အပ်ုစ ု

တစ်ခုစီမှ ထိပ်ဆုံးှစ်သင်းစီှင့်  တတိယေနရာရအသင်း 

များအနက် အေကာင်းဆုံးှစ်သင်း စုစုေပါင်း ရှစ်သင်းမှာ 

ကွာတားဖိုင်နယ် တက်ေရာက်ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ 

အသင်းသည ်ေြခစစ်ပွဲအပီးတွင ်ေလ့ကျင့်မ  ေခတ ရပ်နား 

ထားပီး   ေနာက်ဆုံးအဆင့်ပွဲစ်များအတွက် ိုဝင်ဘာ 

ဒုတိယပတ်တွင် ြပန်လည်ေလ့ကျင့်ရန ် စီစ်ထားေကာင်း 

သိရသည်။                 သတင်း - ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ - AFC

 ပရီမီယာလိဂ်မှ

ချယ်လ်ဆီး၊  အာဆင်နယ်၊  ဝက်စ်ဟမ်း 

စတဲအ့သင်းေတကွိ ု ံးနမိ့ခ်ဲတ့ာေကာင့် 

ရလဒ်ပိုင်းဆိုးရားမ ေတွ    ရှိေနခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့ ် မန်ယအူသင်းဟာ  စပါး 

အသင်းကိ ုသုံးဂိုးြပတ်နဲ အိင်ုရရိှခဲတ့ာ 

ေကာင့ ်      အနာဂတ်အေြခအေနနဲ  

စပ်လျ်းပီး ေမးခွန်းထတ်ုမ ေတနွဲအတ ူ

ဖိအားေတွရှိေနခဲ့တဲ့   ဆိုးရှားအတွက ်

ေတာ့ ဖိအားေတွေလျာ့ကျသွားခဲ့ ပီ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အခပဲွုစ်မှာ မန်ယအူသင်း 

အတွက် အိင်ုဂိုးသုံးဂိုးကိ ုပဲွကစားချန်ိ 

၃၉ မိနစ်မှာ စီိုနယ်လ်ဒို၊ ၆၄ မိနစ်မှာ 

ကာဗာနီနဲ  ၈၆ မိနစ်တိုမှာ ရက်ရ ဖိုဒ် 

တိုက သွင်းယူေပးခ့ဲကတာ ြဖစ်ပါတယ်။

စပါးအသင်းကို   အိုင်ရရှိခဲ့တာ 

ေကာင့ ်မန်ယူအသင်းဟာ ရမှတ် ၁၇ 

မှတ်နဲ  ပရမီယီာလဂ်ိအဆင့ ်၅ ေနရာမှာ 

ရပ်တည်ခွင့်ရရှိခဲ့ပီး  စပါးအသင်းက 

ေတာ ့ရမှတ် ၁၅ မှတ်နဲ  အဆင့ ်၈ ေနရာ 

မှာ   ရပ်တည်ေနတာ   ြဖစ်ပါတယ်။ 

မန်ယူအသင်းနဲအတူ ေအာက်တိုဘာ 

၃၀ ရက်ညပုိင်းက ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲတ့ဲ 

ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်ေတွမှာ အမှတ်ေပး 

ဇယားထပ်ိဆုံးက   ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

ဟာ    နယူးကာဆယ်အိမ်ကွင်းမှာ 

သုံးဂိုးြပတ ်    အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်

ဇယားထိပ်မှာ   ရမှတ်  ၂၅  မှတ်နဲ  

ဆက်လက်ရပ်တည်ခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

မန်စီးတီးအသင်းကေတာ့ အိမ်ကွင်း 

အီတီဟက်ဒ်မှာ     ခရစ တယ်ပဲေလ့ 

အသင်းကိ ုှစ်ဂိုးြပတ်နဲ   ံးနမိ့ခ်ဲေ့ပမယ့် 

ရမှတ် ၂၀ နဲ  အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်

၃ ေနရာမှာပ ဲဆက်လက်ရပ်တည်ခွင့ရ်ရိှ 

ခဲ့ပါတယ်။ နည်းြပကေလာ့ရဲ လီဗာပူး 

အသင်းဟာ  ဘိုက်တန်အသင်းနဲ  

ပဲွစ်မှာ ဦးေဆာင်ဂုိးှစ်ဂုိး သွင်းယူုိင် 

ခဲ့ပီးမှ ေချပဂိုးှစ်ဂိုး ြပန်လည်ေပးလိက်ု 

ရတာေကာင့ ်တစ်ဖက်ှစ်ဂိုးစ ီသေရ 

ရလဒ်ထွက်ေပ ခဲက့ာ ပဲွစ် ၁၀ အပီးမှာ 

ရမှတ် ၂၂  မှတ်နဲ  အမှတ်ေပးဇယား 

ဒုတိယေနရာမှာ  ရပ်တည်လျက်ရှိေန 

တာ ြဖစ်ပါတယ်။               ေငွကယ်

အြပင်ရှ ိ   ချံွယ်ေပါင်းြမက်များ  ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 
အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး 
ေရုတ်ေြမာင်းများ တူးေဖာ်ေပးြခင်းှင့ ်  ြခင်ခိုေအာင်းိုင ်
ေသာ  ေနရာများ၌   ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းများကို  စုေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ချယ်လ်ဆီးအသင်းကစားသမားများ ေအာင်ပွဲခံေနသည်ကို ေတွရစ်။



ိုဝင်ဘာ ၁၊  ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃ /၂၀၂၁ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၃ /၂၀၂၁

၁၃၈၃ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ် ၁၂ရက်၁၃၈၃ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်၁၂ရက်

( ၂၀၂၁ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၁ရက်)( ၂၀၂၁ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၁ရက်)
၁။ စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနတွင် လစ်လပ် 

လျက်ရိှသည့် ံုးအကူ/စာပို လစာ န်းကျပ်(၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀) ရာထူး(၁၀၀)

ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းိုင်ပါသည်။

၂။ အဆုိပါ ံုးအကူ/စာပုိ ရာထူးေနရာများအား ေအာက်ပါေဒသအတွင်းရိှ ံုး/ဌာနများ 

တွင် ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါ အေရအတွက်အတိုင်း ခန်အပ်သွားပါမည ်-

 (က) ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့် ၃၂ ဦး

  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအတွင်းရှ ိုံး/ဌာနခွဲများ 

 ( ခ ) မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိုံးများ ၂၃ ဦး

 ( ဂ ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိုံးများ ၄၅ ဦး

  စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း ၁၀၀ ဦး၁၀၀ ဦး

၃။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့်ပီး အသက်(၂၈)ှစ်ထက် 

  မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက အသက်(၃၀)ှစ်ထက်

  မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ပီး ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်  ေနြပည်ေတာ်၊ 

  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မည်သည့ေ်နရာ 

  ေဒသတွင်မဆို သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာပုံစံကို ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏ Website လိပ်စာြဖစ်သည့် 

www.ird.gov.mmwww.ird.gov.mmတွင် ေဖာ်ြပထားမည်ြဖစ်ပီး  ေလ ာက်လ ာတွင် ေဖာ်ြပထားေသာ   

အချက်များကိ ုြပည့်စုံမှန်ကန်စွာ ေရးသွင်းရမည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါစာရက်စာတမ်းများ ပူးတွဲပါရှိရမည-်

 (က) ရက်သတ ပတ်(၂)ပတ်အတွင်း ုိက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပုိအရယ်ဓာတ်ပံု(၂)ပံု

 ( ခ ) တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်မိတ 

 ( ဂ ) အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်မိတ 

 (ဃ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်းမိတ 

 ( င ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆုိင်ရာရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စု 

  အုပ်ချပ်ေရးမှး၏ေထာက်ခံချက်မူရင်း

 ( စ ) ကျန်းမာေကာင်းေဆးလက်မှတ်ှင့ ်သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ရဲစခန်း၏ 

  ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)

 (ဆ) ဝန်ထမ်းများြဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပမိန်(မူရင်း)

၆။ ေလ ာက်လ ာကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါံုးများအနက် မမိတိာ၀န်ထမ်းေဆာင်လိေုသာ

ုံးတစ်ုံးတည်းသိုသာ (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား ေပးပိုေလ ာက်ထား 

ရမည်-

 (က) ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမအခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံး၊ အမှတ်(ပခ-၂၇)၊ ေညာင်ပင်ကီး 

  စုကွက်သစ်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

 ( ခ ) မ ေလးတုိင်းေဒသကီးအခွန်ဦးစီးဌာနမှးံုး၊ ၆၅လမ်း(၂၂x၂၃)လမ်းကား၊

  ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

 ( ဂ ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံး၊ အမှတ်(၁၆၃/၁၆၇)၊

  ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

၇။ ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်ထက် ေကျာ်လွန်ေပးပုိလာေသာ၊ သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက် 

များှင့်မကိုက်ညီသည့ ်ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံမည်မဟုတ်ပါ။

၈။ ေရးေြဖစာေမးပဲွ ကျင်းပမည့်ေနရက်အား ြမန်မာ့အလင်း၊ ေကးမံုသတင်းစာှင့် 

ြမဝတီသတင်းစာများတွင် ထပ်မံေကာ်ြငာမည်ြဖစ်သည်။ ေရးေြဖစာေမးပဲွတွင် အေထွေထွ 

ဗဟုသုတဘာသာရပ်ကို ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပီး ေရးေြဖစာေမးပွဲအား ေနြပည်ေတာ်၊       

မ ေလးမိှင့်  ရန်ကုန်မိတို၌  ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။  ေရးေြဖစာေမးပွဲ       

ေအာင်ြမင်သူများကိုသာ လူေတွစစ်ေဆးြခင်း ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၉။ ေရးချယ်ခန်အပ်ြခင်းခံရသူများသည် မိမိေလ ာက်ထားသည့်ေဒသအတွင်းရှိ 

ဌာနခဲွ/ုံးများတွင် အနည်းဆံုး(၃)ှစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ရန် ပျက်ကွက်ပါက ေလျာ်ေကးေင ွကျပ်(၅)သိန်းတိတိ ေပးေလျာ်ရမည ်

ြဖစ်ေသာ်လည်း ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနှင့ ်အြခားဌာနများမှ ေခ ယေူသာ ရာထူး 

ဝင်ေပါက်ေနရာများသို ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုခွင့်ရှိမည်ြဖစ်ပီး ေရးချယ်ြခင်းခံရပါက ဌာန 

ကူးေြပာင်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခွင့်ရှိပါသည်။

၁၀။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊ စမီေံရးရာဌာနခဲွ၊ တယ်လ ီ

ဖန်ုးအမှတ်၊ ၀၆၇-၃၄၃၀၀၂၁၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံး၊ တယ်လဖီန်ုး 

အမှတ်၊ ၀၂-၄၀၃၅၉၁၆ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံး၊ တယ်လီဖုန်း 

အမှတ်၊ ၀၁-၈၂၅၂၅၄၃သို တယ်လီဖုန်းြဖင့ ်ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊  ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမး်ေရးှင့ ်

သန်ရှင်းေရးဌာနမ ှ၂၀၂၁ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လအထိ (၆)လ 

ဘတ်ဂျက်၊ ေငွလုံးေငွရင်း အသုံးစရိတ်ြဖင့်ေဆာင်ရက်မည့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်း 

များအတွက် ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင် ့အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 စ် လုပ်ငန်းအမည် အေရအတွက် စ် လုပ်ငန်းအမည ် အေရအတွက်

 ၁ (က) ပုဗ သီရိအမ  က်ကွင်းတွင ်လုံ ခံေရးဂိတ်တ ဲ ၁လုံး

   (Steel Structure)ေဆာက်လုပ်ြခင်း 

   (၈'x ၈'x ၁၀')

  (ခ) ပုဗ သီရိအမ  က်ကွင်းတွင ်အမ  က်သိမ်းယာ်များ   

   ေရေဆးရန် ေရေဆးခုံ၊ Ground Tank ၊ 

   ပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းြခင်းှင့ ်

   လ ပ်စစ်မီးသွယ်တန်းြခင်း-

   (၁) ေရေဆးခုံ (၈၄'x ၄၀') တစ်ခု

          (၂) Ground Tank (၁၀'x ၁၀'x ၅') တစ်ကန်

   (၃) 2" Øပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းြခင်း(၆၀၀') ၆၀၀'  

   (၄) 0.4 KV လ ပ်စစ်မီးသွယ်တန်းြခင်း(၆၀၀')  ၆၀၀'

  (ဂ) ပုဗ သီရိအမ  က်ကွင်း မျက်ှာစာတွင် ၁' ထုအုတ်ခုံ၊ ၁၂၀၀'

   (၅"x ၅") ကွန်ကရစ်၊ ခုံတုံး ၁' ထုအပါ

   ၆' အြမင့်ြဖင့ ်Chain Link

   ခံစည်းိုးကာရံြခင်း (၁၂၀၀'x၆') ှင့်

   R.C.C Column တိုင်၊ Iron grill slide Door ြဖင့် 

   ဂိတ်တံခါး (၁)ခု ြပလုပ်ြခင်း(၁၈' x၅' ၆")

  (ဃ) ပုဗ သီရိအမ  က်ကွင်းအဝင်လမ်း ေကျာက်ေချာ ၇၀၀'၊ ၂၈၀၀'

   ခင်းြခင်း(၇၀၀'x ၁၂'x ၁'၁")ှင့် ပတ်လမ်း

   ရိစာခင်းြခင်း(၂၈၀၀'x၁၈'x ၁')

  (င) ပုဗ သီရိအမ  က်ကွင်းတွင ်အဝင်လမ်း Box Culvert  တစ်စင်း

   (၁)စင်းေဆာက်လုပ်ြခင်း(၃၆'x၃'x ၃')

   (အုတ်စီနံရံြပလုပ်ြခင်းှင့ ်Slab ၉" ထုခင်းြခင်း) 

၂။ တင်ဒါပုံစံထုတ်ေပးမည့်ရက်၊   တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့ ် တင်ဒါေပးသွင်းရမည့ ်

ေနရာမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည-်

 (က) တင်ဒါပုံစံထုတ်ေပးမည့်ရက ်- (၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်

 (ခ) တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - (၁၅-၁၁-၂၀၂၁)ရက်၊ (၁၆:ဝဝ)နာရီ

 (ဂ) တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ေနရာ - ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့်

    သန်ရှင်းေရးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်

    စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

၃။ တင်ဒါပုံစံှင့်တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်း အေသးစိတ်အချက်အလက်များအား

ုံးချနိ်အတွင်း ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်ေမးြမန်းစုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည-်

 စုံစမ်းရန်ေနရာ/ဌာန - ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့်သန်ရှင်းေရးဌာန

   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

 ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း - ၀၆၇-၃၄၁၄၅၂၅

  တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(သကမ-၁၃)၊ 

ေြမကွက်အမှတ ် (၁၆၉၄/က)၊ အကျယ်အဝန်း အလျားေပ ၂၀xအနံေပ ၆၀ အကျယ် 

အဝန်းရှိ တည်ေနရာအမှတ် (၁၆၉၄/က)၊ ဝါဝါဝင်းလမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ 

မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိဟေုခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအမ်ိအေဆာက် 

အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးအား တရားဝင်လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုပီး 

ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်ရှိသူ ေဒ ဖိးဖိးလ  င်[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၅၃၁၆၆]ထံမှ အပီးအပိုင ်

ဝယ်ယူရန်အတွက ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ယ်ယ်မွန်[၁၀/သထန(ိုင်)၀၀၀၅၉၃]မှ 

စရန်ေငွတချိတစ်ဝက်ကုိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့် ကန်ကွက်လုိပါက တရားဝင် ခိုင်လုံ 

ေသာအေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ရက်မှစ၍ ခနုစ်ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကို ပီးေြမာက ်

ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ ်

ပါသည်။                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ  ကည် ေဒ ြမတ်မွန်ခိုင် ေဒ စမ်းသီတာေအး ေဒ  ကည ် ေဒ ြမတ်မွန်ခိုင် ေဒ စမ်းသီတာေအး

 (စ်-၃၉၂၁) (စ်-၁၂၃၆၃) (စ်-၁၄၁၈၇) (စ်-၃၉၂၁) (စ်-၁၂၃၆၃) (စ်-၁၄၁၈၇)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၉၇)၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၉၇)၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊   ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄-ဒ)ီ၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(V-၁၂၆)၊ အကျယ်အဝန်း(အလျား ၂၅ေပxအနံ ၄၂ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမေပ ရိှ ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မအကူန်ုးရပ်ကွက်၊ (၁၃၇)လမ်း၊ အမှတ်(၂၀)
ဟေုခ တွင်ေသာ (၅)ထပ်တိက်ုအေဆာက်အဦှင့တ်ကွ အကျိးခစံားခွင့အ်ားလုံးတိုအား 
မိေြမစာရင်းတွင် ၁။ဦးသန်းညိ၊ ၂။ဦးထွန်းသာ၊ ၃။ေဒ လှညိ၊ ၄။ေဒ ခင်ြမတုိအမည်ြဖင့် 
အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ထားပီး အမည်ေပါက်တစ်ဦးြဖစ်သူ ဦးသန်းညိကွယ်လွန်သွား 
သည့အ်တွက် ကျန်အမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုသမူျားြဖစ်ေသာ ၁။ဦးထွန်းသာ[၁၂/ တမန(ိင်ု) 
၀၇၄၃၈၇]၊ ၂။မလှညိ[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၇၄၃၉၉]၊ ၃။ေဒ ခင်ြမ[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၇၄၄၀၀] 
တုိထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေြမှင့်အိမ်တန်ဖုိးေငွ၏ စရန်ေငွအား 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ ေြမှင့်အိမ်အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်မည့်သူများရိှပါက ဤသတင်းစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ  
မှတ်ပုံတင်စာချပ်မူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၀၉၅၁)

အမှတ်(၈၃)၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၈၃)၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃

တိုက်ခန်း 4 ခန်း တိုက်ခန်း 4 ခန်း 

ေရာင်းရန်ရှိသည်ေရာင်းရန်ရှိသည်

ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲ 

တန်းမိနယ်၊ ပုဇွန် 

ေတာင်မိနယ်၊ သဃ  န်း 

က န်းမိနယ်။

Ph:09-975340204Ph:09-975340204

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သရီ(ိ၄)လမ်း၊ အမှတ်(၁၀၁)၊ အခန်း(A-5) 

ဟုေခ တွင်ေသာ (၂)ခန်းတွဲ (၆)ထပ် အေဆာက်အဦ၏အကျယ်(အလျား၁၅ေပxအနံ
၅၀ေပ)ရှိ (၅-လ ာ) တိုက်ခန်း(၁)ခန်းှင့်တကွ မီတာ၊ ေရအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
အားလုံးတိုကို တရားဝင်လက်ရိှပုိင်ဆုိင်ထားပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးသီဟကိုကို[၉/
ပဘန(ိင်ု)၂၁၉၁၅၅]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန်အတွက် တိက်ုခန်းတန်ဖိုးေင၏ွ 
စရန်ေငွအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။အဆုိပါတုိက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်မည့်သူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  
စာချပ်မရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(L.L.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)ေဒ ြမလဲ့ဝင်း(L.L.B) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၀၉၅၁)

အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၈၃၊ အထက်ဗဟိုလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Ph-၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃Ph-၀၉-၅၁၅၁၈၃၃၊ ၀၉-၅၀၉၀၅၅၃

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၂၉၉)၊ ေြမအမျိးအစား(ှစ်-၆၀) ဂရန်၊ ေြမအကျယ်အဝန်း(၂၅x၅၀)ေပရှိသည့် 

ေဒါပုံမိနယ်၊ ကည်စရုပ်ကွက်၊ ရတနာသရီလိမ်း၊ အမှတ်(၂၉၉)ဟေုခ တွင်ေသာ 

ေြမှင့ ်ယင်းေြမေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ စမီခံန် ခဲွေရာင်းချ 

ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးဘက်တမာနာသန် [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၁၅ 

၃၆၂]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးပီးြဖစ်ပါ 

သည်။ ကန်ကွက်လိပုါက ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများှင့ ်

ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ု 

ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိသာေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးထွန်းိုင်ေအာင် (LL.B,C.B.L)ဦးထွန်းိုင်ေအာင် (LL.B,C.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၃၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၃၆)

အခန်း(၅၀၂)၊ တိုက်(၃)၊ ေရ ထီးအိမ်ရာ၊ သမိုင်းဘူတာုံလမ်း၊ အခန်း(၅၀၂)၊ တိုက်(၃)၊ ေရ ထီးအိမ်ရာ၊ သမိုင်းဘူတာုံလမ်း၊ 

(၁)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၅၆၀၂(၁)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၅၆၀၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ စတားစီးတီးအိမ်ရာ၊ အခန်းအမှတ်(၆၀၅)၊ တိုက်(ဘီ/၂) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ စတားစီးတီးအိမ်ရာ၊ အခန်းအမှတ်(၆၀၅)၊ တိုက်(ဘီ/၂) 

ဟုေခ တွင်ေသာ တိုက်ခန်းှင့်စပ်လျ်း၍ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ဦးေကျာ်ေကျာ်လင်း ဟုေခ တွင်ေသာ တိုက်ခန်းှင့်စပ်လျ်း၍ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာငး်ချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ဦးေကျာ်ေကျာ်လင်း 

[၉/အမရ(ိင်ု)၀၄၆၉၄၃]ှင့ ်ေဒ စန်းစန်းလ  င်[၉/မနမ(ိင်ု)၀၅၀၂၆၄]တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် [၉/အမရ(ိင်ု)၀၄၆၉၄၃]ှင့ ်ေဒ စန်းစန်းလ  င်[၉/မနမ(ိင်ု)၀၅၀၂၆၄]တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် 

တိုက်ခန်းတန်ဖိုးေငွအနက် ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်၍    တိုက်ခန်းတန်ဖိုးေငွအနက် ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်၍    

ေဖာ်ြပပါတိက်ုခန်းှင့စ်ပ်လျ်းပီး အကျိးသက်ဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုက ု်ပ်ထ ံစာရက်စာတမ်းအေထာက် ေဖာ်ြပပါတိက်ုခန်းှင့စ်ပ်လျ်းပီး အကျိးသက်ဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုက ု်ပ်ထ ံစာရက်စာတမ်းအေထာက် 

အထားမူရင်းများှင့်တကွ ယေနေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ ရက်သတ ပတ် (၁)ပတ် (၁၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက် အထားမူရင်းများှင့်တက ွယေနေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ ရက်သတ ပတ် (၁)ပတ် (၁၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ ကန်ကွက်သူမရှိပါက ေဖာ်ြပပါတိုက်ခန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ဥပေဒှင့်အညီ အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ ကန်ကွက်သူမရှိပါက ေဖာ်ြပပါတိုက်ခန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ဥပေဒှင့်အညီ 

အပီးသတ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာပါသည်။အပီးသတ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ် ေဒ ခိုင်သဲစု ဦးထွန်းေအာင်ေကျာ ် ေဒ ခိုင်သဲစု

 (စ်-၇၀၇၈/၂၀၀၂) LL.M,DIL,DML,Dip in English(SEAMEO CHAT) (စ်-၇၀၇၈/၂၀၀၂) LL.M,DIL,DML,Dip in English(SEAMEO CHAT)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၄၇၇၅/၁၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၄၇၇၅/၁၄)

အမှတ်(၃၃)၊ ပထမထပ်၊ ဓမ စိ ာလမ်း၊ ကျားကွက်သစ်စံြပရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၃)၊ ပထမထပ်၊ ဓမ စိ ာလမ်း၊ ကျားကွက်သစ်စံြပရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၄၇၀၈ဖုန်း-၀၉-၅၁၁၄၇၀၈

ေမာ်ေတာ်ယာ်အမှတ်- 2G/7395 Toyota Crown (အြဖေရာင်) လက်ဝယ်ရှိသူ၊ သက်ဆိုင်သူှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်အမှတ်- 2G/7395 Toyota Crown (အြဖေရာင)် လက်ဝယ်ရှိသူ၊ သက်ဆိုင်သူှင့် 

အများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်း
 က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ဦးသန်းဦး [၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၁၄၉၂၀] အမှတ်(၄/၆)၊ ကန်ေတာ်ကီးတာဝါ၊ (၁၃၂)လမ်းထိပ်၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်ေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်
ေမာ်ေတာ်ယာ်အမှတ် 2G/7395 Toyota Crown (အြဖေရာင်) ယာ်အား ပိုင်ဆိုင်မ (Owner) စာအုပ်မူရင်း၊ ကားအာမခံစာအုပ ်

မူရင်းှင့်တက ွက ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူထားခဲ့ပီး ဦးသက်ိုင်၊ ဦးထွန်းေအာင်ဆိုသူတိုအား အပ်ှံထားခဲ့ရာမ ှေမာ်ေတာ်ကားှင့်လူများပါ 
ေပျာက်ဆံုးေနေသာေကာင့် ေမာ်ေတာ်ကားလက်ဝယ်ရိှသူသည် က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွထံသုိ ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
ေမာ်ေတာ်ကားအဂ   ါရပ်အစံုအလင်ြဖင့် အေကာင်းပကတိအတိုင်း လာေရာက်အပ်ံှေပးပါရန် သတိေပးအေကာင်းကား ေတာင်းဆုိအပ်ပါသည်။ 
ေမာ်ေတာ်ကား၏ယာ်ပိင်ုဆိင်ုမ  စာအပ်ုမရူင်းများမှာ က ု်ပ်တို မတ်ိေဆ၏ွလက်ဝယ်တွင်ရိှေနပါလျက် မမှန်မကန်နည်းလမ်းများသံုး၍ ယာ်လုိင်စင် 
သက်တမ်းတုိးေဆာင်ရက်ြခင်းမြပပါရန် တားြမစ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းေမာ်ေတာ်ကားအား ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းေပးကမ်းြခင်း၊ 
လှဒါန်းြခင်း၊ ေဖျာက်ဖျက်ြခင်း၊ ဆက်လက်ထားရှိြခင်း စသည့်လုပ်ရပ်များ မြပလုပ်ပါရန် ကိတင်၍ သတိေပးအပ်ပါသည်။ လိုက်နာြခင်းမရှိဘ ဲ
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ေမာ်ေတာ်ကားှင့ပ်တ်သက်၍ တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သက်ဆိင်ု 
သူများှင့် အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။         လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ ဥမ ာဝင်း ေဒ အိသ ာေအာင် ေဒ ဥမ ာဝင်း ေဒ အိသ ာေအာင်
 (စ်-၁၃၇၈၁) (စ်-၅၄၀၆၀) (စ်-၁၃၇၈၁) (စ်-၅၄၀၆၀)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆
ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

တပ်မေတာ်ရိက ာအတွက် စပါးဝယ်ယူရန် တင်ဒါေခ ယူြခင်းတပ်မေတာ်ရိက ာအတွက် စပါးဝယ်ယူရန် တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုှစ် တပ်မေတာ်ရိက ာအတွက် ဧည့်မထအမျိးအစားစပါးကိ ုတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

အလိက်ု တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါေနရာများ၌ ၂၀၂၁ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ (၁၅)ရက်မှ စတင်ဝယ်ယပူါမည်-

 (က)  မွန်ြပည်နယ် (ဃ)  ရခိုင်ြပည်နယ် (က)  မွန်ြပည်နယ် (ဃ)  ရခိုင်ြပည်နယ်

  (၁) ေမာ်လမိင ်   (၁)ေကျာက်ြဖ

  (၂) သထုံ   (၂) ေတာင်ကုတ်

  (၃) ေပါင်   (၃) စစ်ေတွ

  (၄) မုဒုံ (င)  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး(င)  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

  (၅) သံြဖဇရပ ်   (၁) ကေလး

  (၆) ေချာင်းဆုံ   (၂) ေရ ဘို

  (၇) ကျိက်မေရာ   (၃) ေရဦး

  (၈) ေရး   (၄) ခင်ဦး

  (၉) ဘီးလင်း   (၅) ဒီပဲယင်း

  (၁၀) ကျိက်ထို   (၆) တန်ဆည်

 (ခ)  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး (ခ)  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   (၇) ကန်ဘလူ

  (၁) သန်လျင် (စ)  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(စ)  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

  (၂) ခရမ်း   (၁) ြဖး

  (၃) လှည်းကူး   (၂) ေကျာက်တံခါး

  (၄) တိုက်ကီး   (၃) ေညာင်ေလးပင်

  (၅) ထန်းတပင်   (၄) ေရတာရှည်

 (ဂ)  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး(ဂ)  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   (၅) ေတာင်ငူ

  (၁) ကန်ကီးေထာင့ ်   (၆) ြပည်

  (၂) ေရကည ်   (၇) ေရ ေတာင်

  (၃) ဟသ  ာတ   (၈) ေပါင်းတည်

     (၉) နတ လင်း

     (၁၀) ဇီးကုန်း

၂။    ေပးသွင်းရမည့ ်စပါးအေရအတွက် စပါးအရည်အေသွးသတ်မှတ်ချက်၊ ေပးသွင်းရမည့်ေနရာ၊ ေပးသွင်း 

ရမည့်ကာလစသည့ ်အေသးစိတ်အချက်အလက်များှင့ ်တင်ဒါပုံစံတိုအား အထက်ပါေနရာများရှ ိတိုင်းစစ် 

ဌာနချပ်များ ေထာက်ပံ့ှင့်ပိုေဆာင်ေရးတပ်ရင်းများှင့ ်တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲများတွင ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

၃။   ကိုယ်တိုင်စပါးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ပီး တစ်ဦးချင်းေသာ်လည်းေကာင်း၊ စုေပါင်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

စပါးတင်း(၁၀၀)ှင့်အထက် ေရာင်းချေပးသွင်းိုင်သည့် ေတာင်သူများအေနြဖင့် အထက်ပါေနရာများ၌ 

ဧည့်မထ အမျိးအစားစပါးကိ ုေဒသ ရေဈး န်းအရ လက်ငင်းေငွေပးေချသည့်စနစ်ြဖင့ ်ေရာင်းချေပးသွင်း 

ိုင်ပါသည်။

စစ်ေထာက်ချပ်ုံး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)စစ်ေထာက်ချပ်ုံး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

‘ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေဆးတစ်ပါး’ အသိြဖင့် ‘ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားေဆးတစ်ပါး’ အသိြဖင့ ်

ြပည်သူလူထုအကား အားကစားလ ပ်ရှားမ  အထိမ်းအမှတ် ြပည်သူလူထုအကား အားကစားလ ပ်ရှားမ  အထိမ်းအမှတ် 

ဓါတ်ပုံ၊ ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာှင့် ဝတ တိုပိင်ပွဲ ကျင်းပမည်ဓါတ်ပုံ၊ ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာှင့် ဝတ တိုပိင်ပွဲ ကျင်းပမည်
တစ်မျိးသားလုံး   ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်   အေြခခံအကျဆုံးြဖစ်သည် ့

ြပည်သလူထူ ုအများပါဝင်သည့် လထူအုားကစားလ ပ်ရှားမ ကိ ုှစ်စ် ဒဇီင်ဘာလတိင်ုး 

ကျင်းပလျက်ရှိရာ အဆိုပါ စုေပါင်းအားကစားလ ပ်ရှားမ များ တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် 

ပိုမိုတိုးတက်များြပားေစေရး အတွက်လည်းေကာင်း၊ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ကျန်းမာ 

က့ံခုိင်ေရး၊ ေရာဂါကိတင် ကာကွယ်ေရး၊ သက်တမ်းေစ့ ေနထုိင်ေရးတုိအတွက် ကုိယ်လက် 

လ ပ်ရှားမ ကုိ ေနစ်ြပလုပ်ေသာ အေလ့အကျင့်ရိှေစရန်ရည်ရယ်၍ (ဝတ တုိ၊ ေဆာင်းပါး 

ှင့် ကဗျာ) ပိင်ပဲွအားကျင်းပသွားမည် ြဖစ်ရာ ပိင်ပဲွဝင်ေရာက် ယှ်ပိင်သမူျားအေနြဖင့် 

ေအာက်ပါအချက်များ ပါဝင်ေအာင် ေရးသားယှ်ပိင်ကရမည-်

- ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားြခင်းြဖင့ ်လူအများတွင ်ြဖစ်ပွားမ  အများဆုံးြဖစ်ေသာ 

မကူးစက်ေသာေရာဂါများ ကင်းေဝးမ ကိ ုြပည်သလူထူအုကား ကျယ်ကျယ် 

ြပန် ြပန်  သိရှိေစရန်လည်းေကာင်း၊

- ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ  နည်းပါးြခင်းေကာင့် ြဖစ်ေပ လာမည့် ေနာက်ဆက်တဲွ 

ဆိုးကျိးများကိ ုသိရှိေစရန်လည်းေကာင်း၊ 

- ကျန်းမာကံခ့ိင်ုလာသည်ှင့်အမ  ေဆးကသုြခင်း ကင်းေဝး၍ စရတ်ိသက်သာ 

ပီး ေပျာ်ရ င်ချမ်းေြမ့ေသာမိသားစုဘဝ ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိေစရန် 

လည်းေကာင်း၊

- အားကစားှင့် ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ  ြပလုပ်ြခင်းသည ်အနာဂတ်ဘဝတွင် 

ပိမုိ ုကျန်းမာေပျာ်ရ င်ေသာ လသူားတစ်ဦးအြဖစ် ရရိှေစရန် အေရးကီးေသာ 

အခန်းက  မှပါဝင်ေကာင်း သိရှိေစရန်လည်းေကာင်း၊ 

- အသက်အရယ်မေရး၊ ကျား/မ မေရး၊ လူေနမ  အဆင့်အတန်းမေရး ကုိယ်လက် 

လ ပ်ရှားမ များ ေဆာင်ရက်ိုင်ေစေရးအတွက် အားကစားစီမံကိန်းများ 

ချမှတ်၍ စည်းုံးလ ံေဆာ်မ များ ြပလုပ်ိုင်ရန်အတွက ်လည်းေကာင်း၊ 

- ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားြခင်းမှတစ်ဆင့် အားကစားေအာင်ြမင်မ ရရှိေအာင် 

ကိးစားြခင်း သည် ိင်ုငတံစ်ခ၏ုဂဏ်ု၊ လမူျိးတစ်မျိး၏ သကိ ာြဖစ်ေကာင်း၊ 

အားကစားလုပ်ငန်းစ်များှင့် အားကစားပိင်ပွဲများသည် ိုင်ငံေတာ် 

ဘက်စုံဖွံဖိး တိုးတက်ေရးအတွက်    အေထာက်အကူြပေကာင်းကို 

လည်းေကာင်း၊ 

- အားကစားေအာင်ြမင်မ သည် ိင်ုငေံတာ် ဖံွဖိးတုိးတက်မ ကိ ုေရာင်ြပန်ဟပ် 

ေစေကာင်း၊ အားကစားပိင်ပဲွများ ေအာင်ြမင်မ ရရိှေရးအတွက် အားကစား 

စိတ်ဓာတ်သည် အေရးပါ ေကာင်းကိုလည်းေကာင်း၊ 

- ြမန်မာအ့ားကစားအဆင့အ်တန်း တိုးတက်ြမင့်မားေရးအတွက် ေဆာင်ရက် 

သင့်သည့် အကံြပတင်ြပချက်များကိုလည်းေကာင်း၊

- အားကစားှင့်ပညာေရး ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ရမည့် အေြခအေနများကို 

လည်းေကာင်း၊

- အမျိးသားအားကစား အဆင့်အတန်း တုိးတက်ြမင့်မားေရးအတွက် ုိင်ငံေတာ် 

အစိုးရ၏  ဦးေဆာင်မ ှင့်အတူ  ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် လုိအပ်ေကာင်းကုိလည်းေကာင်း ပါဝင်ေအာင် ေရးသား 

ိုင်ရမည်။

ေဆာင်းပါးပိင်ပဲွအတွက် ေအာက်ပါေခါင်းစ်များှင့ ်ယှ်ပိင်သွားရမည်ြဖစ်ပီး 

ဝတ တိ ုှင့် ကဗျာများအား ကိက်ှစ်သက်ရာေခါင်းစ် ဝတ တိ ုှင့် ကဗျာများအား ကိက်ှစ်သက်ရာေခါင်းစ် ြဖင့် ေရးသားယှ်ပိင်ိင်ုပါသည်-

(၁) တစ်မျိးသားလုံးကျန်းမာေရး လူထုအားကစားြမင့်တင်ေပး

(၂) ိုင်ငံအားကစားြမင့်တင်ရန ်လူထုအားကစားကိုအေြခခံ

(၃) လူထုအားကစားလ ‘‘ဒီဇင်ဘာ’’ တက်က ေပျာ်ရ င်စွာဆင် ဲပါ

(၄) မျိးဆက်သစ်များ ကံ့ခိုင်ေရး ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားကစားေပး

(၅) ကျန်းမာေစေကာင်းနည်းလမ်းေကာင်း စုေပါင်းဆင် လူဲထုလမ်းေလ ာက်ပဲွ

(၆) မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရး အားကစားှင့်ကုစားေပး

(၇) ကျန်းမာေရးမှကံ့ခိုင်ေရး လူထုအားကစားအစ်အေလးေပး

(၈) ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေစဖိုရာ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားကစားပါ

(၉) ေရာဂါကင်းေဝးကျန်းမာဖို ေနစ်လမ်းေလ ာက်ကပါစို

(၁ဝ) ေရာဂါကင်းေဝးကျန်းမာေရး ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားကစားေပး

ေဆာင်းပါးပိင်ပဲွအတွက် Microsoft Word Software ြဖင့် Unicode Pyidaungsu, 

Font Size(13) အရယ်အစားြဖင် ့A4 စာမျက်ှာ(၇) မျက်ှာထက်မနည်း၊ (၈)မျက်ှာ 

ထက်မများ၊ ဝတ တုိပိင်ပဲွ အတွက် Microsoft Word Software ြဖင့် Unicode Pyidaungsu, 

Font Size (13) အရယ်အစားြဖင့် A4 စာမျက်ှာ(၁၀) မျက်ှာထက်မနည်း၊ (၁၁) မျက်ှာ 

ထက်မများ၊ ကဗျာပိင်ပဲွ အတွက် Microsoft Word Software ြဖင့် Unicode Pyidaungsu, 

Font Size (13) အရယ်အစားြဖင့် A4 စာမျက်ှာ(၄) မျက်ှာထက်မနည်း၊ (၅) မျက်ှာ 

ထက်မများ ေရးသား ယှ်ပိင်ိုင်သည်။

ပိင်ပွဲဝင ်ေရာင်စုံဓာတ်ပုံများကိ ု၁ဝ''x ၁၄'' အရယ်ြဖင် ့အကန်အသတ်မရှိ 

တင်သွင်း ယှ်ပိင်ုိင်ပီး ဓါတ်ပံုေခါင်းစ် ေဖာ်ြပရမည်။ ယခင်ှစ်များက ပထမ၊ ဒုတိယ၊ 

တတိယ၊ ှစ်သိမ့်ဆုှင့် အထူးဆုရရှိပီးေသာ ဓါတ်ပုံများအား ေပးပုိယှ်ပိင်ြခင်း မြပ 

ေကာင်းှင် ့စိစစ်ေတွရှိရပါက ဆုရစာရင်းမ ှပယ်ဖျက်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ပိင်ပဲွဝင်များအေနြဖင့် ပိင်ပဲွဝင်စာမူှင့် ဓာတ်ပံုများအား အေရအတွက် အကန်အသတ် 

မရှိ ေပးပိုယှ်ပိင်ိုင်သည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ပိင်ပဲွဝင် ဝတ တိ၊ု ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာစာမမူျားှင့်  ဓာတ်ပုမံျား 

ကုိ  ၂ဝ၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ (၅) ရက်ေန ေနာက်ဆံုးထား၍  န်ကားေရးမှး၊ လူထုအားကစား 

ှင့် ပညာေပးဌာနခွဲ၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း 

Social Zone ၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ လိပ်မူကာေပးပုိကရန်ှင့် စာမှူင့်အတ ူလိင်ုစင်ဓာတ်ပု ံ

(၂)ပု၊ံ ေပ လွင်ထင်ရှားေသာ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား မတိ မှန်(၁)ေစာင်၊ ကိယ်ုတိင်ု 

ေရးသားေကာင်း ဝန်ခခံျက် (၁)ေစာင်တို ပါရိှရမည်ြဖစ်ပီး ေရးသားယှ်ပိင်ထားသည့် 

(ဝတ တို၊ ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာှင့် ဓာတ်ပုံ) များအား ထည့်သွင်းထားသည် ့Soft Copy 

(၁)ချပ်ှင့် Hard Copy (၁)စုံတိုကိုလည်း ပူးတွဲေပးပိုကပါရန ်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပဲွတွင် လက်ခရံရိှေသာ စာမမူျားှင့် ဓာတ်ပုမံျားအနက် ဆရုရိှသည့် ဝတ တိ၊ု 

ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာှင့် ဓါတ်ပုံပိင်ပဲွများအတွက် ပထမဆအုား ကျပ်(၁ဝ)သန်ိး၊ ဒတုယိဆ ု

အား ကျပ်(၈)သိန်း၊ တတိယဆုအား ကျပ်(၆)သိန်းှင့် ှစ်သိမ့်ဆုအား ကျပ်(၅)သိန်း 

အသီးသီး ချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယှင့် ှစ်သိမ့်ဆုရရှိကသည် ့ဆုရစာမူများအား ေနစ် 

ထတ်ု သတင်းစာများ၊ ဌာနမှထတ်ုေဝသည့် လစ်ထတ်ု Sports Magazine ၊ သတင်းလ ာ 

ှင့် အားကစားဂျာနယ်များတွင် ဂဏ်ုြပေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ရာ စာမေူပးပိုရန် သတ်မှတ် 

ရက်ထက် ေနာက်ကျေပးပုိလာေသာ စာမူများ၊ ဓာတ်ပံုများ၊ သတ်မှတ်ထားသည့် စာရက် 

စာတမ်း၊ အေထာက်အထား မြပည့်စုံေသာစာမူများှင့် ဓာတ်ပုံများကို ထည့်သွင်း 

စ်းစားမည်မဟုတ်ေကာင်း၊        အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက   တယ်လီဖုန်းနံပါတ် 

ဝ၉-၂ဝဝ၂၁၉၆၊ ၀၉-၆၈၀၁၁၅၃၄၁၊ ဝ၆၇-၈၁ဝ၄၃၃၅ဝ၉-၂ဝဝ၂၁၉၆၊ ၀၉-၆၈၀၁၁၅၃၄၁၊ ဝ၆၇-၈၁ဝ၄၃၃၅ တိုသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုစံမ်းိင်ု 

ပါသည်။

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။   သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီး

ဌာန၊ နည်းပညာတက သုိလ်(မေကွး)၏ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလမှ ၂၀၂၂ 

ခုှစ်၊ မတ်လအထ ိ (၆)လဘ  ာေရးှစ်  (ေငလွုံးေငရွင်း)ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်

ေဆာင်ရက်မည့ ်ေကျာင်းအဝင်မခ်ုဦးေဆာက်လပ်ုြခင်း (၉၂'၇")ှင့ ်ကတ ရာ 

လမ်း (၁၇၀၀')ှစ်လမ်း၊ ပလက်ေဖာင်း ၆ ေပအကျယ် (၁၁၅၁'အရှည်)

ှစ်ဖက်တည်ေဆာက်ြခင်း လပ်ုငန်းအတွက် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းိင်ုရန် 

ေအာက်ပါအတိုင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (က) တင်ဒါစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်- ၁-၁၁-၂၀၂၁ရက်

 (ခ) တင်ဒါပိတ်မည့်ရက/်အချနိ် - ၃၀-၁၁-၂၀၂၁/ညေန(၃:၃၀)နာရီ

 (ဂ) တင်ဒါေရာင်းချမည့်ေနရာ - နည်းပညာတက သိလ်ု(မေကွး)၊ 

ဘ  ာေရးဌာန

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ သရိှိလိပုါက 

နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)ရှိ ဘ  ာေရးဌာန (ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၂၅၆၁ 

၄၄၄၁၄)သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ် ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ် ေရးချယ်ေရးေကာ်မတီ

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၂၁)ရပ်ကွက်၊ ေချာင်းသာ 

(၁)လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက(်၂၁)၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၁၈၂) အကျယ်အဝန်း 
ေပ(၄၀x၆၀) အနက်မှ အကျယ်အဝန်းေပ(၁၀x၆၀) ေြခရင်းြခမ်းရှိ ေြမှင့် 
အိမ်အပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့ ်အားလုံးကို စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်
တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူဦးခိုင်ဝင်း[၁၂/ဒဂတ(ိုင်) ၀၀၀၈၀၅]ထံမှ 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန် (၃၀-၁၀-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် စရန်ေငွ 
ေပးကတစိာချပ် ချပ်ဆိုပီးြဖစ်ရာ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကညာပါသည့ ်
ေနမှ(၇)ရက်အတွင်း    စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ    က ်ုပ်ထံ 
လာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်မာမာြမင့်(LL.B,LL.M)ေဒ ခင်မာမာြမင့(်LL.B,LL.M)
DIPL,DIL,WIPO (Switzerland)DIPL,DIL,WIPO (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၅၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၅၁) 
Ph: 09-421768843Ph: 09-421768843

MDY 7L/3174 HILUX VIGO DOUBLE CUB (ခဲေရာင်)ှင့် MDY 7K/3432 SUCCEED MDY 7L/3174 HILUX VIGO DOUBLE CUB (ခဲေရာင်)ှင့် MDY 7K/3432 SUCCEED 
(အြပာ) ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့် ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်း(အြပာ) ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊  ေြမာင်းြမမိ၊  အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊   အိမ်အမှတ်(၇)ေန   ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဌး   (ဘ) ဦးစံရင်၏  
 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်းေကညာပါသည-်

ေဖာ်ြပပါ ကား(၂)စီးမှာ မ ေလး ကညန တွင်လုိင်စင်ဝင်ထားေသာ က ု်ပ်အမ သည်ပုိင်ကားများ ြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါကား 
(၂)စီး ၏ ယာ်မှတ်ပံုတင် (Owner Book)ှင့် အြခားစာမှတ် သက်ေသခံများမှာ လွန်ခ့ဲေသာ (၉-၈-၂၀၂၁)ေနက Covid ြဖင့် 
ကွယ်လွန်ခဲ့ေသာ သားြဖစ်သူ၏ လက်ဝယ်တွင်ရှိခဲ့ရာမှ ယခုအခါ ေပျာက်ဆုံးေနပါသြဖင့် အဆိုပါကားများ၏ (Owner 
Book )ကို အေြခခံ၍ ေရာင်းြခင်း၊ ဝယ်ြခင်း၊ ေပါင်ြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ယာ်သက်တမ်းတိုးြခင်း၊ အမည် 
ေြပာင်းြခင်းအြပင ်အြခားနည်းလ ဲေြပာင်းြခင်း တစ်စုံတစ်ရာကို မည်သူမ  လက်ခံေဆာင်ရက်ြခင်းမြပရန်တားြမစ်ပါသည်။ 
လိုက်နာြခင်းမရှိပါက ဥပေဒအရ ပျက်ြပယ်ပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန်ေကညာ 
ပါသည်။                                                    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးြမင့်ေဝ(စ်-၁၆၉၄/၇၈) B.A(Law)LL.Bဦးြမင့်ေဝ(စ်-၁၆၉၄/၇၈) B.A(Law)LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ ေြမာင်းြမမိ။ ဖုန်း-09-254333841တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ ေြမာင်းြမမိ။ ဖုန်း-09-254333841

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဦးဘတင်ှင့ ်ေဒ စိန်ုတုိ၏သား အမ်ိငှား ဦးတင်လှအမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုလက်ဝယ် 

ရိှခဲေ့သာ ရန်ကန်ုမိ၊ ေကျာက်တတံားမိနယ် အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ မဟာဗ လပန်း ခလံမ်း 

(အထက်)၊ တုိက်အမှတ်(၃၆၈)၊ ပထမထပ်(ဝဲဘက်)၊ အခန်းကုိ တစ်ဦးတည်းေသာ အေမွ 

ဆက်ခပံိင်ုဆိင်ုသ(ူတမူြဖစ်သ)ူ ေဒ သ ာေအာင်(ဘ) ဦးလှေအာင် [၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၀၆၈၉၂]

က အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းေရာင်းချလုိေကာင်း ကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် 

အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ထိုအခန်းပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်ှင့် စပ်လျ်း 

သည်ဟု အဆိုရှိသူများအေနြဖင့ ်ယေနမှစ၍(၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သူမရှိပါက အခန်း

အေပျာက်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကိ ုဆက်လက်အပီးအြပတ်ချပ်ဆိကုာ အခန်းကိလုက် 

ေရာက်ရယူမည်ြဖစ်ေကာင်း သက်ဆိုင်သူများသိေစရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေဖတင်(B.Sc,H.G.P,R.L)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၀၃၃/၁၉၈၅)ဦးေဖတင်(B.Sc,H.G.P,R.L)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၀၃၃/၁၉၈၅)

အမှတ်(၄၂)၊ ၂၈-လမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၄၂)၊ ၂၈-လမ်း၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁-၈၂၅၃၇၆၁ဖုန်း-၀၁-၈၂၅၃၇၆၁

ကန်ကွက်ိုင် ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင ်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၅၃၂စီ၁၊ ေြမကွက်အမှတ်-၂/၁၉၊ ဧရိယာ(၂၂၄၃၆.၂၅) 

စတုရန်းေပ၊ (၀.၅၁၅)ဧကအကျယ်အဝန်းရှ ိှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေပါင်းကူ 
eာဏရပ်ကွက်၊ မ (၂)လမ်း၊ အမှတ်-၂၄၅ ဟ ုေခ တွင်ေသာ (၂)ထပ်အတ်ုညပ်ေနအမ်ိ(၁)လုံး၊ တ(ဲ၁)လုံးှင့ ်ေရ၊ မီးအပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနရှိ မိ
ေြမစာရင်းမှတ်တမ်းတွင်ေဒ စ ာေသာင်း [၁၂/လသန(ိုင်)၀၀၃၄၇၃] အမည်ြဖင့်မှတ်သားတည်ရှိပီး ေဒ စ ာေသာင်း 
ကုိယ်စား ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုး၏ အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၇၆၂၁/၂၀၁၈ (၁၈-၇-၂၀၁၈) 
အရ အပုိင်ေရာင်းချသူ ဦးေမာင်ေထွး [၁၂/လသန(ုိင်)၀၀၇၆၄၉]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင် ဝယ်ယူရန်အတွက် 
အေရာင်းတန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုသူရှိပါက ဤ 
ေကညာချက်ပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွ
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၃၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၃၂)

အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃၈-လမ်း (ေအာက်)၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃၈-လမ်း (ေအာက်)၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀၊ ၀၉-၇၉၉၅၉၅၅၀၅ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀၊ ၀၉-၇၉၉၅၉၅၅၀၅

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန၊ ေဒသ-၂၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးုံးဦးစီးဌာန၊ ေဒသ-၂၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးုံး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  (၂၀၂၁ ေအာက်တိဘုာလမှ ၂၀၂၂ မတ်လ) (၆)လ ဘ  ာှစ်၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ရန်ပုံေငွှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမူလခွင့်ြပရန်ပုံေငွတိုြဖင့် ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ေဆာင်ရက်ရန်ရိှသည့ ်ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း 

ှင့် ေရလမ်းေကာင်းမွန်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် လုပ်ငန်း 

တစ်ရပ်လုံး အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့် ေသာင်တူးလုပ်ငန်းအတွက ်လုပ်ငန်းသုံး

ပစ ည်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ ေလ ာက်ထားလိုသည့ ်ြမန်မာ

ိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအား ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ 

၂။  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချြခင်း၊  - ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်းများ

 တင်သွင်းြခင်းှင့ ်  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေဒသ-၂၊

 စိစစ်ေရးချယ်ေနရာ   ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးုံး၊ မ လမ်း၊ 

   ကင်မလင်းက န်းရပ်၊ ပုသိမ်မိ။ 

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင် - (၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနမှစ၍

 ေရာင်းချမည့်ရက ်  ုံးချနိ်အတွင်း

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်မည့် - (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက်၊ အဂ   ါေန

 ရက်/အချနိ်

 နည်းပညာအဆုိြပလ ာတင်ရမည့် - (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက်၊ အဂ   ါေန

 ရက်/အချနိ်

 (Technical Proposal)

၃။  လုပ်ငန်းတစ်ရပ်လံုးှင့်လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း တင်ဒါ (Price Proposal) ဖွင့်လှစ် 

မည့်ရက်/အချန်ိအား ဌာနမှ ဆက်သွယ်အေကာင်းကားပါမည်။ အိတ်ဖွင့် 

တင်ဒါပုံစံ၊ တင်ဒါစည်းကမ်းများ၊    အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ု

ေရအရင်းအြမစ်ှင့်ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေဒသ (၂)

ဧရာဝတီတိုင ်းေဒသကီးုံး(ဖုန်း-၀၄၂-၂၉၁၅၄) သိုုံးချနိ ်အတွင်း 

စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ

ကွယ်လွန်သူ ဦးေမာင်ေမာင်[၁၂/တမန(ိုင်)၀၅၈၅၃၁]ကျန်ရစ်ေသာ ကွယ်လွန်သူ ဦးေမာင်ေမာင[်၁၂/တမန(ိုင်)၀၅၈၅၃၁]ကျန်ရစ်ေသာ 
မေရ မေြပာင်းိုင်ေသာ ပစ ည်း၊ ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာ ပစ ည်းအရပ်ရပ်မေရ မေြပာင်းိုင်ေသာ ပစ ည်း၊ ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာ ပစ ည်းအရပ်ရပ်
တိုှင့်စပ်လျ်း၍ သက်ဆိုင်သူတိုှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းတိုှင့်စပ်လျ်း၍ သက်ဆိုင်သူတိုှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ (၁၃၄)လမ်း၊ အမှတ်(၂၁) 
ပ မထပ်(ဝဲ)ေန ဦးေမာင်ေမာင်သန်း (ဘ)ဦးေမာင်ေမာင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်
အမှတ်[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၈၀၀၇၈]ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ်ချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

ဦးေမာင်ေမာင်သန်း [၁၂/တမန(ုိင်)၀၈၀၀၇၈]၊ ဦးထွန်းြမင့်(TME-၀၀၀၅၆၂) 
ှင့ ်ဦးေအာင်မျိးဦး[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၆၈၈၃၆]တိုသည် ကွယ်လွန်သ ူဦးေမာင်ေမာင်၏ 
သားအရင်းများြဖစ်ကပါသည်။

ဖခင်ဦးေမာင်ေမာင်သည် (၂၄-၇-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်ခ့ဲပီး ဦးေမာင်ေမာင် 
ကွယ်လွန်ချနိ်တွင်  ရန်ကုန်မိ၊  တာေမွမိနယ်၊  တာေမွကီးရပ်ကွက်၊ ၁၅၆ လမ်း၊ 
အမှတ် ၅၅၊ ပထမထပ် (ယာ)တိုက်ခန်းတစ်ခန်းှင့် ယာ်အမှတ် YGN BB 3537 
(အြဖေရာင်) ၊ TOYOTA COROLLA TAXI (၁)စီး အပါအဝင် မေရ မေြပာင်းုိင်ေသာ ပစ ည်း 
အရပ်ရပ်ှင့် ေရ ေြပာင်းုိင်ေသာ ပစ ည်းအရပ်ရပ်တုိကျန်ရစ်ခ့ဲပါသည်။ ဖခင်ဦးေမာင်ေမာင် 
ကွယ်လွန်သည့်ေနမှစ၍ ယေနအချနိ်အထိအေမွဆိုင်တိုအကား ေြပလည်ေအာင ်
ေြဖရှင်းပီးြခင်းမရှိေသးပါ။ 

ထုိေကာင့် ဦးေမာင်ေမာင်ကွယ်လွန်စ်က ကျန်ရစ်ခ့ဲေသာ မေရ မေြပာင်းုိင် 
ေသာ ပစ ည်းအရပ်ရပ်ှင့် ေရ ေြပာင်းုိင်ေသာပစ ည်းအရပ်ရပ်တုိှင့် စပ်လျ်း၍ အေမွဆုိင် 
တစ်ဦးြဖစ်သ ူဦးေမာင်ေမာင်သန်း၏ ခွင့်ြပချက်တစ်စုံတစ်ရာမရဘ ဲေရာင်းချြခင်း၊ 
ဝယ်ယူြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ လှဒါန်းြခင်း၊ အမည်ေြပာင်း
လြဲခင်းများမြပလပ်ုကရန် သက်ဆုိင်သူတုိှင့် အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေမာင်ေမာင်သန်း၏လ ဲအပ်ချက်အရဦးေမာင်ေမာင်သန်း၏လ ဲအပ်ချက်အရ
ေဒ ှင်းချယ်ရီ(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၄၀၄)ေဒ ှင်းချယ်ရီ(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၄၀၄)

အမှတ်(၄၁)၊ ၈၈-လမ်း၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ အမှတ်(၄၁)၊ ၈၈-လမ်း၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ PH: 09-953119749, 09-443119749ရန်ကုန်မိ။ PH: 09-953119749, 09-443119749



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ရခိုင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ စစ်ေတွမိရခိုင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ စစ်ေတွမိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ရခိုင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ခ ုဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ြပည်နယ် 

ဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ရန်ရှိေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 

(Open Tender)များ တင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (၁) ဒု-ြပည်နယ်မှးေနအိမ ်အသစ်ေဆာက်လုပ်ြခင်း (စစ်ေတွမိ)

  (၃၀'x၅၅'x၁၂') RC(၁)ထပ် 

 (၂) ဝန်ထမ်း(၂)ခန်းတွဲ ေနအိမ်(၂)ထပ်တည်ေဆာက်ြခင်း (စစ်ေတွမိ)

  (၆၀'x၃၀'x၂၂') RC(၂)ထပ် (၅၀%) 

 (၃) ခံစည်းိုးကာရံြခင်း ချနိ်းလိပ်(၁၇၀၀'x၆')အဝင်/အထွက် (မင်းြပားမိ)

  တံခါး(၂)ခု

 (၄) အဝင်/အထွက် ေြမသားလမ်း(၆၇၀'x၁၄'x၄') (မင်းြပားမိ)

 (၅) အဝင်/အထွက် ကွန်ကရစ် RC လမ်း(၆၇၀'x၁၂'x၈") (မင်းြပားမိ)

 (၆) ေြမဖိုြခင်းလုပ်ငန်း(၁)ဧက (၄)ေပအြမင့ ် (မင်းြပားမိ)

 (၇) အုတ်ကန်(၉)လက်မ၊ အုတ်ိုး(၂၀'x၅'x၅')/(၄)ခုှင့်  (မင်းြပားမိ)

  ေခါင်မိုးပါတည်ေဆာက်ြခင်း 

 (၈) ဂိုေဒါင်(၃၀'x၂၀'x၁၁')သံကူကွန်ကရစ(်၁)ထပ်၊ (မင်းြပားမိ) 

  မီးသွယ်တန်းြခင်း

 (၉) Transformer 100KVA/မီးတိုင်/လုံ ခံေရးမီး (မင်းြပားမိ)

  သွယ်တန်းြခင်း

 (၁၀) ပင်မသားေဖာက်ေဆာင(်၆၀'x၄၅'x၁၂') RC(၁)ထပ် (စစ်ေတွမိ)

 (၁၁) ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ RC(၇၂'x၂၄'x၁၂')(၂၅%) (စစ်ေတွမိ)

 (၁၂) ခံစည်းိုးကာရံြခင်း ချနိ်းလိပ်(၁၃၀၀'x၆')အုတ်ြမစ် (စစ်ေတွမိ)

  ေဖာင်ေဒးရှင်းအပါအဝင်

 (၁၃) Transformer 160KVA/မီးတိုင်/လုံ ခံေရးမီး သွယ်တန်းြခင်း (စစ်ေတွမိ)

 (၁၄) စက်ေလှ(၄၀'x၉'x၆')စက်အပါအဝင်(၁)စီး (စစ်ေတွမိ)

 (၁၅) ုံးသုံး၊ လုပ်ငန်းသုံးစက်ကိရိယာများ(၅၂)ခု (စစ်ေတွမိ)

၂။ အဆိုပါ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအား ေအာက်ပါအတိုင်း ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) တင်ဒါတင်သွင်းမည့်ေနရာ - ရခိုင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနုံး

 (ခ) တင်ဒါပံုစံစတင်ဝယ်ယူရန်ရက်/အချန်ိ - (၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်၊ နံနက် (၁၀:၀၀)နာရီ

 (ဂ) တင်ဒါတင်သွင်းေနာက်ဆုံးရက ် - (၁၅-၁၁-၂၀၂၁)ရက်၊ ညေန (၄:၀၀)နာရီ

 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက ် - ထပ်မံေကညာပါမည်

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များအား ရခိုင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနုံးတွင် 

စုံစမ်းိုင်ပီး၊ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ ဖုန်း-၀၄၃-၂၂၁၅၂၊ 

၀၄၃-၂၃၇၉၈၊ ၀၉-၄၂၁၇၁၄၀၂၄

  တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

  ရခိုင်ြပည်နယ်ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန  ရခိုင်ြပည်နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း”“ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း”
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(ဈ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၄၃၇၁
၂ )ြဖစ်သည့ ်(ဈ)ရပ်ကွက်၊ ေမဓာဝလီမ်း၊ အမှတ် ၄၃၇(က)၊ 

ေြမအကျယ်ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေဒ ကျင်ေမ း အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ်
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦအပါအဝင် ယင်းအေဆာက်အဦ 
တွင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားသည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ အမည် 
ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူေဒ ကျင်ေမ း၏ အေမွဆက်ခံသူ သားသမီးများြဖစ်ကသည ်
ဆိေုသာ ဦးေမာင်အန်ုး၊ ေဒ ြမဝင်း၊ ဦးေကျာ်ဝင်းှင့ ်ဦးသန်းေအးတုိထံမှ က ု်ပ်၏ 
မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့်အေဆာက်အဦ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့ ်
ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာချက်ပါရှိသည့ ်
ေနရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ခိုင်မာသည့်စာချပ်စာတမ်း၊ စာရက် 
စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ လူကိုယ်တိုင် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
အကယ်၍ သတ်မှတ်ကာလြပည့်ေြမာက်သည့်ေနရက်သို ေရာက်ရှိသည့်တိုင ်
ကန်ကွက်မည့်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိခဲ့ပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့် 
အေဆာက်အဦ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရလ ဲအပ်ချက်အရ
ဦးဝင်းေဆွဦးဝင်းေဆွ

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၄၈၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၄၈၇)
အမှတ်(၂၃၆)၊ (ဂ)ရပ်ကွက်၊ ဥက ာ(၈)လမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပအမှတ်(၂၃၆)၊ (ဂ)ရပ်ကွက်၊ ဥက ာ(၈)လမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပ

ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၂၆၈၇၊ ၀၉-၂၅၀၁၀၁၂၂၅ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၂၆၈၇၊ ၀၉-၂၅၀၁၀၁၂၂၅

(၂၇-၁၀-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ စာ(၂၈) ေကးမုံသတင်းစာပါ ဦးသန်ဇင်[၁၀/ကထန   (၂၇-၁၀-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ စာ(၂၈) ေကးမုံသတင်းစာပါ ဦးသန်ဇင်[၁၀/ကထန   
(ိုင်)၀၄၈၄၁၇]၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (ိုင်)၀၄၈၄၁၇]၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
ေဒ လှဝင်းွယ်(စ်-၉၆၈၉)ှင့် ေဒ ေအးြမသွယ် (စ်-၁၃၇၆၉) တို၏ ေဒ လှဝင်းွယ်(စ်-၉၆၈၉)ှင့် ေဒ ေအးြမသွယ ်(စ်-၁၃၇၆၉) တို၏ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအေပ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအေပ 
ြပန်လည်ရှင်းလင်းကန်ကွက်ေကာ်ြငာြခင်းြပန်လည်ရှင်းလင်းကန်ကွက်ေကာ်ြငာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၆/၄၅/သံဒင်း)၊ စစ်ေတာင်းလမ်းသွယ်(၂)၊ 
အမှတ်(၉၇၀/က)တွင် ေနထိင်ုသ ူေဒ မာလာကည် [၁၂/ရပသ(ိင်ု)၀၀၅၉၂၂]ကိင်ုေဆာင် 
သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ြပန်လည်ကန်ကွက်ေကာ်ြငာအပ် 
ပါသည်-

ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ေြမတုိင်း(၁၂)၊ ချင်းတွင်း 
လမ်း၊ အမှတ်(၁၀၈/ခ)၊ ေပ (၂၀x၆၀)ရိှ ဦးစန်ိဝင်းအမည်ေပါက် ေြမချပါမစ် ထွက်ရိှထား 
ေသာ အိမ်ေြမအား ဦးစိန်ဝင်းထံမ ှအိမ်ေြမပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက်အထားများှင့ ်တကွ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ မာလာကည်မှ အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသေပးေချပီး  ကျန်ေငွေပးေချဝယ်ယူရန်  စီစ်ေဆာင်ရက်ဆဲကာလတွင ်
ဦးစိန်ဝင်းကွယ်လွန်ခဲ့ေသာေကာင့် ကျန်အေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသူ  သား/သမီးများှင့ ်
ဆက်လက်ဝယ်ယူရန် စီစ်ေဆာင်ရက်ေနေသာ အိမ်ေြမြဖစ်ေကာင်းှင့် အထက် 
ေဖာ်ြပပါ အိမ်ေြမအား (၂၇-၁၀-၂၀၂၁) စာ(၂၈)တွင် ေဖာ်ြပထားသည့် ေကးမံုသတင်းစာပါ 
အတိင်ုး အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုြခင်းအား ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူေဒ မာလာကည် အေနြဖင့် 
ကန်ကွက်ပါေကာင်း ြပန်လည်ရှင်းလင်းကန်ကွက်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ မာလာကည် ေဒ နန်းယုေအာင်(LL.B) ေဒ မာလာကည ် ေဒ နန်းယုေအာင်(LL.B)
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၂၀)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၂၀)
  ေရှေနများနားေနခန်း၊  ေရှေနများနားေနခန်း၊
  ေရ ြပည်သာမိနယ်တရားုံးေရှ။  ေရ ြပည်သာမိနယ်တရားုံးေရှ။
   ဖုန်း-09-255779105   ဖုန်း-09-255779105

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆၉)၊ ေြမကွက်အမှတ ်

(၁၀၅၇)၊ ေြခရင်းပိုင်း၊ အလျားေပ(၁၀)xအနံေပ(၆၀)ကျယ် ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 
ထားေသာ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၆၉)ရပ်ကွက်၊ မင်းလှစည်သူလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၅၇/ခ)
ဟုေခ တွင်ေသာ (RC)(၁)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦရှိ ဦးြမင့်ေအာင်အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိေသာ    
ပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား ေရာင်းချသူ 
ေဒ ေဌးေဌးဝင်း[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၅၄၃၉၈]မှ လက်ရှိပိုင်ဆိုင်ကာ အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ဝန်ခံသြဖင့် 
အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွက စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချပီးြဖစ်
ပါ သည်။ အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်သြဖင့ ်ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ဤေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ
က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။  ယင်းေနရက်ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်ကို 
ပီးေြမာက်သည်အထ ိ ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ဖိးေဝကိင် ေဒ သီတာကိင် ေဒ ဖိးေဝကိင ် ေဒ သီတာကိင်
 (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L,B.D.S) (LL.B,D.B.L) (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L,B.D.S) (LL.B,D.B.L)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၁၇၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၆၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၁၇၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၆၂)
 အမှတ်(၅၆)(ေြမညီ)၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၅၄၉၄၁၂ အမှတ်(၅၆)(ေြမညီ)၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၅၄၉၄၁၂
 ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၀၁၀၇၅၅ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၀၁၀၇၅၅

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၃၇၀/B)၊ ေြမညီထပ်(ေြခရင်းခန်း) အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၂x၅၀)ရိှ တုိက်ခန်းှင့် 

တပ်ဆင်ဆက်သွယ်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ မမိတိစ်ဦးတည်းဝယ်ယ ူ

ပိုင်ဆိုင်သည်ဟု အဆိုြပကာေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာသူ ေဒ ေကခိုင်ဦး 

(ဘ)ဦးေမာင်ဟန်[၁၀/သထန(ိုင်)၀၀၁၇၁၂]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် 

သေဘာတညူခီဲ့ပီးေနာက် တိက်ုခန်းတန်ဖိုး၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငမွျားအြဖစ် 

ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ကန်ကွက်လိပုါက 

ခိင်ုလုေံသာ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများကိ ုယေူဆာင်၍ ယခေုကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက တိက်ုခန်းေရာင်းဝယ်ြခင်းကစိ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်အိအိေအာင်(LL.B,D.I.L)ေဒ ခင်အိအိေအာင်(LL.B,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၆၄)

တိုက်(၃/၂၉)၊ ြပည်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်(၃/၂၉)၊ ြပည်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၃၆၀၁၉၊ ၀၉-၇၉၅၆၅၉၂၈၁ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၃၆၀၁၉၊ ၀၉-၇၉၅၆၅၉၂၈၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ေဆး/ငိမ်ရပ်ကွက်၊ ထီးတန်းလမ်းှင့ ်

ေဆးိုးတန်းလမ်းေထာင့်၊  အမှတ်(၂၅)ဟု  ေခ တွင်ေသာ  (၂)ခန်းတွဲ-(၈)ထပ်တိုက်မှ 

(ေြခရင်းခန်း)၊ ေပ(၁၃.၁၀x၅၅) အကျယ်အဝန်းရိှ RC ကန်ထုိက်တုိက်ခန်းှင့် အကျိး 

ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ု(၁၀-၃-၂၀၁၉)ရက်စဲွပါ ေြမရှင်ှင့ ်ကန်ထုိက်တာတုိချပ်ဆုိေသာ 

“ှစ်ဦးသေဘာတူ  အေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ြခင်း  ကတိစာချပ်” ြဖင့် လက်ေရာက် 

ပုိင်ဆုိင် အကျိးခံစားခွင့်ရိှသူ ဦးဆန်းဦး+ ေဒ ဥမ ာမိုး (ေရ ြပည်ေတာ်ေဆာက်လုပ်ေရး)

ထံမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်   က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ   စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။   ယင်းကိစ ှင့်ပတ်သက်၍   ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း  စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ

ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သမူရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီကျန်ေငေွပးေချ၍ အေရာင်း 

အဝယ်ကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ် 

ပါသည်။                   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်ြမတ်(LL.B) (၅-၅-၂၀၁၆)ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်ြမတ(်LL.B) (၅-၅-၂၀၁၆)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၇၉၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၇၉၃)

အမှတ်-၄၉၇၊ အခန်း(၁၄-၀၄) (၁၄-၀၅)၊ ဒိုင်းမွန်းကွန်ဒို၊ တာဝါ(ေအ)၊ ြပည်လမ်း၊ အမှတ်-၄၉၇၊ အခန်း(၁၄-၀၄) (၁၄-၀၅)၊ ဒိုင်းမွန်းကွန်ဒို၊ တာဝါ(ေအ)၊ ြပည်လမ်း၊ 

ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၁၅၉၉ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၁၅၉၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် အများသိေစရန်ေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ ထန်းတပင်မိနယ်၊ ငှက်သိုက ်

ေကျးရာအပ်ုစ၊ု ဦးပိင်ုအမှတ်(၆/ခ)၊ ကွင်းအမည်-သာယာကန်ုးေတာင်ကွင်း၊ ေြမအမျိး 

အစား(လယ်)၊ (R3+ R4)၊ ဧရိယာ(၄.၁၀)ဧက၊ ပုံစံ(၇)ခွင့်ြပစာအမှတ် (၀၆၇/လယ-

၇/၂၀၁၄)၊ ခွင့်ြပသည့်ရက်စွဲ (၂၄-၁၀-၂၀၁၃) အမည်ေပါက် ဦးတင်ဦးြဖင့်ရှိေသာ 

ေြမကွက်ကိ ုအရပ်စာချပ်ြဖင့ ်(၂၈-၂-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင် ဦးမျိးမင်းေဇာ်[၁၄/ဇလန(ိင်ု) 

၀၈၄၁၇၆]ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ခ့ဲပီး ၎င်းထံမှ ေဒ လီလီေအး[၁/ဗမန(ြပ)၀၀၀၁၃၄]မှ (၁၈-

၁၀-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန် ှစ်ဖက်သေဘာတူညီပါသြဖင့ ်

စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချပီးြဖစ်ပါေသာေကာင့် မည်သူမဆုိ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့် 

ရိှေကာင်း အေထာက်အထားအြပည့အ်စုြံဖင့ ်(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ 

ကန်ကွက်ရန်မရိှခဲပ့ါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအရ အပီးသတ်အေရာင်းအဝယ်ဆက်လက် 

ြပလုပ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးေမာင်ေမာင်ေအးဦးေမာင်ေမာင်ေအး

အထက်တန်းေရှေန၊ စ်-၁၉၁၂၁(၃၀-၆-၂၀၁၄)အထက်တန်းေရှေန၊ စ်-၁၉၁၂၁(၃၀-၆-၂၀၁၄)

အမှတ်(၂၂၄၈/ခ) ၊ေဇယျဝတီ(၇)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ သာေကတ၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၂၄၈/ခ) ၊ေဇယျဝတီ(၇)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ သာေကတ၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-09-43073318ဖုန်း-09-43073318

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့် နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့် နည်းပညာဦးစီးဌာန

နည်းပညာတက သိုလ်(ထားဝယ်)နည်းပညာတက သိုလ်(ထားဝယ်)

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ အစိုးရအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၁ခုှစ်၊ 

ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ခုှစ်၊ မတ်လအထိ (၆)လဘ  ာေရးှစ်အတွက ်

နည်းပညာတက သိုလ် (ထားဝယ်)တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်း(၂)ခုအတွက် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်။

 (က) (၄၀၀)V, AC ၉၅mm၂, (၅၅၀၀)ေပ တည်ေဆာက်ြခင်း

 (ခ) (၄၄၈၀'x၁၆'x၆")ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း၊ ၃ ေပအကျယ်၊ 

  ၆လက်မထုအမာခ ံလမ်းပခုံးအပါအဝင်

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင် - (၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်မှ (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက်အထိ

 ေရာင်းချမည့်ရက ်  နံနက်(၉)နာရီ မှ ညေန(၄)နာရီအထိ

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  - (၃၀-၁၁-၂၀၂၁)ရက်၊ ညေန(၄)နာရီအထိ

 ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက်

 တင်ဒါဖွင့်ပွဲကျင်းပမည့ ် - ထပ်မံေကညာပါမည်။

 ရက်၊ အချနိ်၊ ေနရာ

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ေငွစာရင်းဌာန၊ နည်းပညာတက သိုလ်

 ဝယ်ယူရမည့်ေနရာ  (ထားဝယ်)

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့်သက်ဆိုင်သည့် အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာ အချက် 

အလက်များရှိပါက နည်းပညာတက သိုလ်(ထားဝယ်)၊ (၀၉-၄၄၄၉၅၅၈၇၆၊ 

၀၉-၄၄၄၉၅၅၈၇၇)ဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်း 

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းကသစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်၊ အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက



ိုဝင်ဘာ   ၁၊  ၂၀၂၁



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား

သမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ မုိးေကာင်းလမ်း၊ အမှတ် 

(၃၆)ေန ဦးစိုးဝင်း[၁၂/အစန(ိုင်)၀၃၁၂၃၉]ှင့် ေဒ ွယ်ဦး[၁၂/အစန 

(ိုင်)၀၃၁၂၄၀]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးစိုးဝင်းှင့် ေဒ ွယ်ဦးတို၏ 

သမီးြဖစ်သူ မပုိင်ဖိးသု[၁၂/အစန (ုိင်)၁၈၈၉၇၁]သည် မိဘများ၏ဆုိဆံုး 

မမ များကို မနာခံဘဲ မိဘများစိတ်ဆင်းရဲေစေသာ ကိစ ရပ်များအား 

အကမ်ိကမ်ိအခါခါ ြပလပ်ုခဲပ့ါသြဖင့ ်ယေနမှစ၍ သမီးအြဖစ်မှ အေမြွပတ် 

စွန်လ တ်လိုက်ပါေကာင်းှင့် ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာကိစ  

အဝဝအား တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၃၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၁၃၂)

အမှတ်(၁၀၈/၁၁၀)၊ (၃၈)လမ်း(ေအာက်)၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၀၈/၁၁၀)၊ (၃၈)လမ်း(ေအာက်)၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀၊ ၀၉-၇၉၉၅၉၅၅၀၅ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၄၆၂၄၀၊ ၀၉-၇၉၉၅၉၅၅၀၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သသူည် ေမာ်လမိင်မိ၊ မိင်သာယာရပ်ကွက်၊ 

အကွက်အမှတ်(၃/မိင်သာယာ)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၅၆)၊ ေြမချန်ိဧရယိာ(၀.၁၈၃)

ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့် 

အရပ်ရပ်တုိကုိ တရားဝင်မှတ်ပံုတင်စာချပ်အမှတ်-၂၂၁/၂၀၂၀ြဖင့် အိမ်ှင့် 

ေြမအား လက်ထလိက်ေရာက်ပိင်ုဆိင်ုထားေသာ ေဒ ြမြမမိုးထမှံ အပီးအပိင်ု 

ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသ ူ

များရိှပါက က ု်ပ်ထံသုိ ခုိင်လံုေသာစာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထား မူရင်း 

များှင့်အတူ ဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ  အထ 

ေြမာက်ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦး(LL.B)ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၅၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၅၈)

အမှတ်(၇)၊ တိုက်(၁)၊ အေရှတပ်ေြမလမ်း၊ ဖက်တန်းရပ်၊ အမှတ်(၇)၊ တိုက်(၁)၊ အေရှတပ်ေြမလမ်း၊ ဖက်တန်းရပ်၊ 

ေမာ်လမိင်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၃၂၇၈၀၊ ၀၉-၉၆၂၆၉၉၄၄၅ေမာ်လမိင်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၁၃၂၇၈၀၊ ၀၉-၉၆၂၆၉၉၄၄၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေတာင်၊ (၁၃)

ရပ်ကွက်၊ သလ ာဝတီ (၃)လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၂၃/ခ)ေန ေဒ စုစုဝင်း[၁၂/သကတ(ိုင်) 
၁၆၉၃၁၂]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၇/အေရှ၊ ယဇုနလမ်း၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၃/က)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း (အလျားေပ ၂၀xအနေံပ ၆၀)ရိှ ေြမကွက် 
သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲ 
မ ဌာနတွင် အမည်ေပါက်လ ဲေြပာင်းြခင်း မှတ်တမ်းအမှတ(်သကတ/ေြပာင်း-၂၀၂၀၀၀ 
၄၀၅၈/၂၀၂၀)ှင့် (၀၄၅၅၃၂/၂၀၂၀)တုိအရ ဦးေကျာ်ဇင်ဦး [၁၂/သကတ(ုိင်)၁၅၃၀၃၅]
အမည်ြဖင့် ဂရန်အမည်ေပါက် မှတ်သားတည်ရိှသည့် ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ 
ေနအိမ်တစ်လုံးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ခင်ပွန်းြဖစ်သူ 
ဦးေကျာ်ဇင်ဦးထံမှ ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းများ မှတ်ပံုတင်ံုး၌ အေထွေထွကုိယ်စားလှယ် 
လ ဲစာအမှတ်(၂၆၈၆၈/၂၀၁၉)ြဖင့် GP ရရှိထားသူ ေဒ ခင်သူဇာြမင့်[၁၁/တကန(ိုင်) 
၀၆၃၆၇၃]က မမိေိရာင်းချ ပိင်ုခွင့ရိှ်ပီး၊ အ ပ်အရှင်းလုံးဝကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ 
ေြပာဆို၍ ေရာင်းချလိုေကာင်း စကားကမ်းလှမ်းချက်အရ က ်ုပ်မိတ်ေဆွက အဆိုပါ 
ေြမကွက်ှင့ ်ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အပီးအပိုင ်
ဝယ်ယူရန်အတွက် ဂရန်အမည်ေပါက် ဦးေကျာ်ဇင်ဦးထံမှ G.P ရရှိထားသူ ေဒ ခင် 
သူဇာြမင့ ်ထံသို စရန်ေငွများေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါ အေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ု
ဤေကညာပါရှိသည့်ေနရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားများ
ှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ 
သတ်မှတ်ရက်အတွငး် ကန်ကွက်မည့်သူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိခ့ဲပါက အဆုိပါ 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်  ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စုစုဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စုစုဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဇင်ဇင်ိုင်(LL.B),D.B.L  ဦးချစ်စန်းိုင်(LL.B)ေဒ ဇင်ဇင်ိုင်(LL.B),D.B.L  ဦးချစ်စန်းိုင်(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန
(စ်-၁၄၀၉၂)   (စ်-၃၉၇၁၄)(စ်-၁၄၀၉၂)   (စ်-၃၉၇၁၄)
အမှတ်(၁၁၄၄/က)၊ ေအာင်သုခ(၂၁)လမ်း၊ ၆/အေရှရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ အမှတ်(၁၁၄၄/က)၊ ေအာင်သုခ(၂၁)လမ်း၊ ၆/အေရှရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၄၈၆၅၅၈၊ ၀၉-၂၅၄၁၁၀၆၈၈ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၄၈၆၅၅၈၊ ၀၉-၂၅၄၁၁၀၆၈၈

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၈)၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၁၄၆၃/ခ)၊ (အလျားေပ၂၀xအနံေပ၆၀)ရှိ ေဒ ေမရီအမည်ေပါက ်
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၁၉)
ရပ်ကွက်၊ ကံေကာ်(၅)လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၆၃/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ ှစ်ထပ်တုိက် 
အေဆာက်အဦအပါအဝင်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလံုးကုိ ဦးေစာဘဦး(ခ) ဦးဘဦးထံမှ ဝယ်ယူရန် က ု်ပ်မိတ်ေဆွမှ စရန်ေငွ 
ေပးပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ေနမှ(၇)ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားအြပည့ ်
အစံုြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မ တစ်စံု 
တစ်ရာမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါသည်။           လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေဆွဝင်း LL.B,D.B.L,D.I.Lဦးေကျာ်ေဆွဝင်း LL.B,D.B.L,D.I.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၈၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၈၉၂)

အမှတ်(၁၃၂၈)၊ ကုန်းေဘာင်လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ်(၁၃၂၈)၊ ကုန်းေဘာင်လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-420099029ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-09-420099029

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အကွက်အမှတ်(၁၁)၊ ဦးပုိင်အမှတ် 

-ဃ/၁၂၊ ေြမကွက်အမှတ်-ဃ/၅၃၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၁)၊ သမုိင်း(၆)လမ်း၊ 
အိမ်အမှတ်(၆၄၂)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း(အလျား-၂၅ေပx 
အနံေပ၁၀၀) ရှိသည့် ဦးလှအုန်းှင့် ေဒ တင်ေအးအမည်ေပါက ်ဂရန်ေြမ 
အမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အကျိးခစံားခွင့ ်
အရပ်ရပ်တိုကိ ုပိင်ုဆိင်ုအကျိးခစံားေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူေဒ သန်းသန်းကည် 
[၁၂/မရက(ိုင်)၀၉၀၆၉၄]၊ ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဝါရပါး(ခ) 
ဦးြမင့်ုိင်[၁၂/သခန(ြပ)၀၀၀၄၂၁]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန် 
ေငမွျားေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထား  (မူရင်း)များှင့် 
တကွ က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိုပီး 
ြပတ်သည်အထ ိတရားဝင်ဆက်လက ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စန်းစန်းေအး LL.B,101.WIPO (Switzerland)ေဒ စန်းစန်းေအး LL.B,101.WIPO (Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၂၆၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၇၂၆၂)
အမှတ်(၁၀)၊ ေဘာဂသိဒ ိလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၀)၊ ေဘာဂသိဒ ိလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၅၁၂၀၁၀ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၅၁၂၀၁၀

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသက်ေဇာ်ှင့်ေဒ ဥမ ာထွန်းတိုသည် 

(၃၀-၁၀-၂၀၂၁)ရက်တွင် ှစ်ဦးသေဘာတ ူကွာရှင်းခဲ့ကပီး၊ ြမန်မာိင်ုငလံုံး 
ဆုိင်ရာ ေမာ်လဝီအဖဲွချပ်မှလည်း ကွာရှင်းြပတ်စဲမ  အထေြမာက်ေကာင်း 
အတည်ြပခဲေ့သာေကာင့ ်ဦးသက်ေဇာ်ှင့ ်ေဒ ဥမ ာထွန်းတိုသည် မည်သိုမ  
ပတ်သက် သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိေတာ့ပါ၍ ေနာက်ေနာင်တွင် တစ်ဦးကိုတစ်
ဦးေှာင့်ယှက်ခိမ်းေြခာက်ြခင်း တရားုံးှင့ ်အဖွဲအစည်းစသည်တိုတွင ်
အခွင့်အေရးတစ်စုံတစ်ရာ ေတာင်းဆိုြခင်းများ ြပလုပ်ေတာ့မည်မဟုတ ်
ေတာ့ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ၁။ ေဒ ခင်ှင်းသူ(စ်-၂၇၈၉၂)(LL.B) ၁။ ေဒ ခင်ှင်းသူ(စ်-၂၇၈၉၂)(LL.B)
 ၂။ ဦးဘရီ(စ်-၃၉၂၀)  ၂။ ဦးဘရီ(စ်-၃၉၂၀) 
 M.Sc(Q),R.L,L.C.C.I(London),D.T.S(Malaysia) M.Sc(Q),R.L,L.C.C.I(London),D.T.S(Malaysia)
             တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန             တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
အမှတ်(၃၃)၊ (၁၂၂)လမ်း၊ ေရတွင်းကုန်းရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်။ အမှတ်(၃၃)၊ (၁၂၂)လမ်း၊ ေရတွင်းကုန်းရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်။ 

Ph:09-970711901Ph:09-970711901

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ေဒ အိငိမ ်းသက်[၁၂/သကတ(ိုင ်)၁၅၅၂၅၃]ထံမ ှ 

ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ှင်းပန်းလမ်း၊ အမ်ိ 
အမှတ်(၁၈)၊ ေလးလ ာ(ယာ)အခန်းအား က န်မ ေဒ တင်သိက်ုဝင်း 
[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၀၇၉၀၃]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက ေငအွပီး 
ေချပီး၍ ပိင်ုဆိင်ုမ လက်ဝယ်ရယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ တင်သိုက်ဝင်း[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၀၇၉၀၃]ေဒ တင်သိုက်ဝင်း[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၀၇၉၀၃]
Ph:09-450031305Ph:09-450031305

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ (၅၂)လမ်း၊ အမှတ်(၈၆)၊ 

တတယိထပ်(ေြမာက်ဘက်)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၅၈)ရိှ တိက်ုခန်းှင့ယ်င်း တိက်ုခန်း 

တွင် တွယ်ကပ်လျက်ရှိသည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ေြမရှင်အသိ 

အမှတ်ြပ၍ လက်ဝယ်ရိှပိင်ုဆိင်ုထားပီး တရားဝင် ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူေဒ ခင်စ ာထွန်း 

[၁၂/လမန(ိင်ု)၁၂၆၇၃၆]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 

ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ တိက်ုခန်း၏ 

ပိုင်ဆိုင်မ ၊ ေရာင်းချမ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်ထံသိုခိုင်လုံသည့် 

အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သ ူ

မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဥပေဒှင့် အညီ အပီးအြပတ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးခင်တင့်(ခ)ဦးခင်ထွန်းဦးခင်တင့်(ခ)ဦးခင်ထွန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၇၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၇၅၁)

အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်း(၂)၊ Strand Condo(ပ)ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်း(၂)၊ Strand Condo(ပ)ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၉၃၀၆ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၉၃၀၆

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန
အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

နည်းပညာတက သိုလ်(လား  း)နည်းပညာတက သိုလ်(လား  း)
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ သိပ ှံင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့်ြမင့်သိပ ှံင့် နည်းပညာဦးစီးဌာန၊ နည်းပညာ 
တက သုိလ် (လား  း)မှ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ မတ်လအထိ (၆)လ  
ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ြပည်ေထာင်စဘု  ာရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါလပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်ြမန်မာုိင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များသုိ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်း 
ရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 စ်   လုပ်ငန်းအမည် စ်   လုပ်ငန်းအမည်

 ၁ (၃)ထပ် စာသင်ေဆာင်(၁၉၂’x ၃၈’)RC Building (ေရ/မီး/ မိလ ာ/ 

  Apron & Drain အပါအဝင်) တစ်လုံးတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

 ၂ အုတ် ခံစည်းိုးကာရံြခင်း (၉၅၅၀ေပ) အြမင့် (၆ေပ၆လက်မ) 

  RC Post & RC Ground Beam

 ၃ Transformer ၃၁၅ KVA (၁၁/၀.၄ KV တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း (၄၀၀ V 

  Main Distribution Panel with change over switch,Two poles 

  intake structure Capacitor Bank, 230 KVA auto voltage stabilizer 

  acsr/abc cival and under cable) (11 KV line ၁၀၀၀ ေပခန် ဆဲွြခင်း 

  အပါအဝင်)
၂။  တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် -  ၂-၁၁-၂၀၂၁ ရက်
 တင်ဒါေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့ ် -  ၁-၁၂-၂၀၂၁ ရက်/ (၁၆:၃၀)နာရီ
 ရက်/အချနိ် 
 တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ  -  ဘ  ာဌာန၊ နည်းပညာတက သိုလ် 
    (လား  း)
၃။  တင်ဒါဖွင့မ်ည့ရ်က်/အချန်ိအား ထပ်မအံေကာင်းကားမည်ြဖစ်ပီး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ 
ေလ ာက်လ ာများကုိ ဥက   ၊ တင်ဒါေရးချယ်ေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီ၊ နည်းပညာတက သုိလ် 
(လား  း)သို လိပ်မူ၍ တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက ဖုန်းနံပါတ် 
၀၉-၅၂၆၂၆၂၈ သိုုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်၊ ဝါဦးေကျာင်းလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်၊ ဝါဦးေကျာင်းလမ်း၊ 
အမှတ်(၁၆၁၁/ခ)ဟု ေခ တွင်သည့်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၆၁၁/ခ)ဟု ေခ တွင်သည့်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၃၉၉/က)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ် (ေဘာ့ကန်)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်(၃၉၉/က)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ ်(ေဘာ့ကန်)၊ 
ေြမကွက် အမှတ်(၁၁/က-၃+၁၂/က-၄)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၂၃၅)ဧကရှိ ေြမကွက ်အမှတ်(၁၁/က-၃+၁၂/က-၄)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၂၃၅)ဧကရှိ 

ေြမပိုင်ေြမ လ/န ၃(ခ) ရပီး ေြမကွက်ှင့်ေြမကွက်ေပ ရှိ ေြမပိုင်ေြမ လ/န ၃(ခ) ရပီး ေြမကွက်ှင့်ေြမကွက်ေပ ရှိ 
လူေနအေဆာက်အဦတိုှင့်စပ်လျ်း၍ အေမွဆိုင်ပုဂ ိလ်များှင့် လူေနအေဆာက်အဦတိုှင့်စပ်လျ်း၍ အေမွဆိုင်ပုဂ ိလ်များှင့် 

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာအများသိေစရန်ေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဗိလ်ုစန်ိမှန်ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုမင်းေခါင်လမ်း၊ အမှတ်(၈)

ေန ဦးတင်ေမာင်ခန်[၁၂/အစန(ိင်ု)၀၉၇၀၃၀]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်
၁။    အထက်ေခါင်းစ်ပါ ေြမပုိင်ေြမကွက်၊ ေြမကွက်ေပ ရိှ လူေနအေဆာက်အဦှင့် အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုသည် ဦးလှတင်[၁၂/အစန(ိုင်)၀၈၉၆၃၅]က တရားဝင်အမည ်
ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပါသည်။
၂။     ဗမာလမူျိး၊ ဗဒု ဘာသာဝင်များြဖစ်ကသည့ ်ဦးလှတင်သည် ၂၀၂၁ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ 
အတွင်းလည်းေကာင်း၊ ဦးလှတင်၏ဇနီး ေဒ ြမက ယ်သည် ၂၀၁၀ ခုှစ်၊ ဇွန်လ 
အတွင်းလည်းေကာင်း၊ ကွယ်လွန်ခဲ့ကပီးြဖစ်ရာ အထက်ပါေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရိှ 
အေဆာက်အဦသည် ကွယ်လွန်သမူျား၏ ဗဒု ဘာသာဝင်သားသမီးများအနက်မှ တစ်ဦး 
ြဖစ်သူ ဦးတင်ေမာင်ခန် [၁၂/အစန(ိုင်)၀၉၇၀၃၀]မှာလည်း ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်း 
ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင်အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိသြဖင့် အေမွဆိုင်တစ်ဦးြဖစ်သူ 
ဦးတင်ေမာင်ခန်၏စာြဖင့် အတိအလင်းလက်မှတ်ေရးထိုးခွင့်ြပချက်တစ်စုံတစ်ရာ 
မရှိဘဲ အထက်ေခါင်းစ်ပါ မေရ မေြပာင်းိုင်ေသာ ပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်းပီး ေြမပုံ 
ရာဇဝင်ကူးယူြခင်းမ ှအစြပ၍ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံေပးကမ်းစွန်လ တ်ြခင်း၊ အမည်
ေပါက်ေြပာင်းလဲြခင်းများအပါအဝင ်မည်သည့် လ ဲေြပာင်းမ ကိုမ  မြပလုပ်ကရန်ှင့ ်
ြပလပ်ုပါက ြပလပ်ုသတူို၏ တာဝန်သာြဖစ်ပီး တည်ဆဥဲပေဒ များှင့အ်ည ီလိအုပ်သလိ ု
အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အေမွဆိုင်ပုဂ ိလ်များှင့် အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။        လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေမာင်ေမာင်ဦး ဦးေမာင်ေမာင်ဦး 
B.A(Q),H.G.P,R.LB.A(Q),H.G.P,R.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၂၆၀/၁၉၈၇) Ph:09-5182982တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၂၆၀/၁၉၈၇) Ph:09-5182982
တိုက်(၁၆)၊ အခန်း(၄၀၂)၊ ေအာင်သေြပလမ်း(ယုဇနပလာဇာ)၊ တိုက်(၁၆)၊ အခန်း(၄၀၂)၊ ေအာင်သေြပလမ်း(ယုဇနပလာဇာ)၊ 
သာယာကုန်းရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သာယာကုန်းရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ (၈၄-၆)လ ာ၊ ေြမာင်းကီး 

လမ်းေန ေဒ ဖိးမမေကခိုင် [၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၀၄၇၄၈]၏ သားြဖစ်သူ 
ေမာင်မင်းဟန်ိးခန်[၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၃၈၃၃၁]သည် မခိင်ြဖစ်သ၏ူ စကားကိ ု
မနာခံသြဖင့် ယေနမှစ၍ သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်သည်။ 
၎င်းှင့် ပတ်သက်ေသာ ကိစ အဝဝကို လုံးဝတာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်
မဟုတ်ပါေကာင်းကိ ုအများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဖိးမမေကခိုင်ေဒ ဖိးမမေကခိုင်
                                                                          (မိခင်)                                                                          (မိခင်)

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ



ိုဝင်ဘာ  ၁၊  ၂၀၂၁

ဦးေကျာက်ဒိုး(ခ)ဆရာဒိုး(ြမန်မာစာ)ဦးေကျာက်ဒိုး(ခ)ဆရာဒိုး(ြမန်မာစာ)

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၃၁)လမ်း၊ အမှတ်(၇၅)ေန (ဦးဖုိးယံု- 

ေဒ ထားခင်)တို၏သား၊    (ဦးသိန်းလွင်-ေဒ စိန်ရီ)တို၏     သားသမက်၊ 

ေဒ ခင်စန်းစန်း၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေအာင်ေကျာ်ဖိး၊ မသင်း 

စ ာခိင်ု-ေမာင်ြမင့သ်င်းဦး၊ မဇာြဖေအးတို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ခန်စွမ်း 

ထက်၏ ချစ်လှစွာေသာ ဘိုးဘိုးကးီသည် ၃၀-၁၀-၂၀၂၁ရက် နံနက် 

၆:၁၅နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့် အထက်ပါ ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်ပိုေဆာင်မီး 

သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အေကာင်း ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ြမင့်ရီေဒ ြမင့်ရီ

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
သငူယ်ချင်း ရေဲထာက်ချပ် ရမှဲးချပ် ြမင့တ်ိုး-ေဒ စန်းစန်းလှ 

တို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင ်ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာ 

မကီး ေဒ ြမင့်ရ ီအသက်(၈၈)ှစ်သည် ၃၀-၁၀-၂၀၂၁(စေနေန )

တွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်း ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း 

ေကကွဲရပါသည်။                     သူငယ်ချင်းများသူငယ်ချင်းများ

ဦးခင်ေမာင်သန်း၊ ဦးခမ်းေအာင်၊ ဦးေအာင်ေဌးြမင့်ဦးခင်ေမာင်သန်း၊ ဦးခမ်းေအာင်၊ ဦးေအာင်ေဌးြမင့်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ မာမာလွင်ေဒ မာမာလွင်
အသက် (၆၁) ှစ်အသက် (၆၁) ှစ်

OTS(63) သရူတပ်ခဲွမှ သငူယ်ချင်း ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး 

ေန၀င်း(ငိမ်း)၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ မာမာလွင်သည ်

၃၁-၁၀-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန )  နံနက်  ၄:၅၅  နာရီတွင် 

ြပင်ဦးလွင်မိ၌  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့ ်

မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ ၀မ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။                     

OTS(63) သူရတပ်ခွဲမှသူငယ်ချင်းများOTS(63) သူရတပ်ခွဲမှသူငယ်ချင်းများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးလှမင်းဦးလှမင်း(B.A-Geography)(B.A-Geography)
စိန်ဂ န်းေကျာင်းသားေဟာင်း(၁၉၇၉)စိန်ဂ န်းေကျာင်းသားေဟာင်း(၁၉၇၉)

အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မန်ု/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ မကီးကီးလမ်း၊ 

အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်ေန (ဦးေကျာ်ကီး-ေဒ ြမရီ)တို၏သားကီး၊ 
(ဦးေအးေဖ-ေဒ ြမြမသန်း)တို၏သားသမက်၊ [ဦးချိေလး(ခ) ဦးေကျာ်လင်း]-
ေဒ ရင်ရင်ကည်တုိ၏ေမာင်၊ ေဒ တင်တင်သိန်း၊ ဦးေစာမင်း-ေဒ သန်းသန်းစုိး 
တို၏ အစ်ကိုကီး၊ ေဒ ေကသီေအး(အထက-၂၊ စမ်းေချာင်း)၏ချစ်လှစွာ
ေသာခင်ပွန်း၊ မြမတ်ပွင့်သူ၊ မရ န်းလဲ့သူ တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီးသည ်
၃၀-၁၀-၂၀၂၁(စေနေန) မွန်းလဲွ ၁၂:၄၅နာရတွီင် (၉၆)ပါးေရာဂါ ေဝဒနာြဖင့် 
ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ၁-၁၁-၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) မွန်းလွဲ 
၁နာရတွီင် ထန်ိပင် အေအးတိက်ုမှ ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါသည်။(ေနအိမ်မှကားများနံနက် ၁၁:၃၀နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၅-၁၁-၂၀၂၁(ေသာကာေန )တွင် အထက်ပါ 
ေနအိမ်သုိ ရက်လည် ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ရပ်ေဝးရပ်နီး 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကား ဖိတ်ကားအပ်ပါ 
သည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
 က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမချယ်ဖူးသွယ်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၉၄၃၆၈]သည် 

ေဒ သင်းသင်းွန် [၁၂/သဃက(ိုင်)၀၀၈၂၂၆]ထံမှ ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်း 
က န်းမိနယ်၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ ကန်ေတာ်လမ်းရှ ိတိုက်အမှတ် 
-၅၁၁ (ဒုတိယထပ်-ေခါင်းရင်း) အခန်းအားဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ
တစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်ရန်အေကာင်းတစ ်
စုတံစ်ရာရိှပါက ဤေကညာစာပါပီး (၇)ရက်အတွင်း သက်ေသအေထာက် 
အထားခိုင်မာစွာြဖင့် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                    ေဒ ေအးသူဇာေအာင်(LL.B)ေဒ ေအးသူဇာေအာင်(LL.B)

အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန
စ်-၄၄၃၄၅(၁၉-၆-၂၀၁၄)စ်-၄၄၃၄၅(၁၉-၆-၂၀၁၄)

အမှတ်-၁၁၄၊ ြပည်ေတာ်ေအးလမ်း၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၁၄၊ ြပည်ေတာ်ေအးလမ်း၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ 
သဃ  န်းက န်းမိနယ်။  Ph:09-424596830သဃ  န်းက န်းမိနယ်။  Ph:09-424596830

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ စံစံေမာင်သန်း[၁၀/မလမ(ုိင်)၁၉၂၇၁၄]ကုိင်ေဆာင် 

ထားသသူည် “ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ဇာနည်(၁၂)အထက် 

လမ်း၊ အမှတ်(၄၄၅)ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ှစ်ခန်းတွဲ (၆)ထပ်တိုက်၏ေရှမ ှ

(မျက်ှာမူလ င်) လက်ဝဲဘက်၊ စတုတ ထပ်၊ (၅)လ ာ၊  အကျယ်အဝန်း(၁၈ေပx၅၅ေပ)ရိှ  

တုိက်ခန်းှင့်ယင်းတုိက်ခန်းေပ ၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်များအားလက်ရိှတရားဝင် 

ပုိင်ဆုိင်၍ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ သန်းသန်းမူ[၁၂/အလန(ုိင်) 

၀၁၂၅၃၁]ကိုင်ေဆာင်ထားသူထံမှ တရားဝင်အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 

စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချခ့ဲပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာ 

စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း က ်ုပ်ထံသိုလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့်သ ူ

မရိှပါက အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ အထေြမာက်ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စံစံေမာင်သန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စံစံေမာင်သန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ကည်ကည်စမ်း(LL.B)ေဒ ကည်ကည်စမ်း(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၆၇၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၆၇၈)

အမှတ်(၉/၁၁)၊ ၀၀၄-ေြမညီထပ်၊ (၃၆)လမ်း (ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၉/၁၁)၊ ၀၀၄-ေြမညီထပ်၊ (၃၆)လမ်း (ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၃၅၆၆၈ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၃၅၆၆၈

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ် 

(၁၁-ေအ)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(ချမ်းသာေရ ြပည်အိမ်ရာ)၊ ေြမကွက ်
အမှတ်(1.K)၊ ဧရယိာ(၀.၀၈၃)ဧကရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ 
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ ချမ်းသာေရ ြပည်အိမ်ရာ၊ ဇီဇဝါ 
လမ်း၊ အမှတ်(၇၁/F)ဟုေခ တွင်ေသာ ေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိသည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနရှိ မိေြမစာရင်းတွင ်
ဦးကျင်တီအမည်ြဖင့် တည်ရိှေသာ ပါမစ်ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ ေြမအမည် 
ေပါက်ြဖစ်သူထံမှ (၂၇-၁၀-၂၀၁၇)ရက်စွဲပါ "ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ ်
ကတစိာချပ်"အရ ယခေုရာင်းချသ ူေဒ ခင်ခင်လှ [၁၂/မဂဒ(ိင်ု)၀၅၈၉၄၆]
မှ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုလာပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ေြပာြပဝန်ခ၍ံ 
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်အား က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ စရန်ေငွကို ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သို ြဖစ်ပါ၍ ၎င်းေြမကွက်ှင့ ် ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လုိပါက ယေနေကာ်ြငာသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ 
စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို 
ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်မင်းိုင်[LL.B,C.B.L,WIPO DL-101(GENEVA)]ဦးေအာင်မင်းိုင[်LL.B,C.B.L,WIPO DL-101(GENEVA)]

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၉၂၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၉၂၇)
အမှတ်(၁၂၈)၊ ေြမညီထပ်၊ (၄၂)လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၂၈)၊ ေြမညီထပ်၊ (၄၂)လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၀၀၃၂၂ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၀၀၃၂၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ (၅၂)လမ်း၊ တုိက်အမှတ်(၁၁၅/ဘီ)၊ ေြမညီထပ်+ ပထမထပ်၊ (ေဟာင်ေကာင်-၂ လ ာ)၊ 

ေပ(၂၀x၆၀)အကျယ်ရိှ တုိက်ခန်းှင့်ယင်းတုိက်ခန်းတွင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လ ေဲြပာင်း 

ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆုိသူ ေဒ လှဝင်း[၅/မဂတ(ုိင်)၁၁၂၂၂၈]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးရန်ငိမ်းထွန်း[၁၂/ကခက(ုိင်) 

၀၇၁၆၀၁]က ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ် 

ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်   သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက   အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထ ိ

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သက်သက်မွန်  ဦးသုထက်ေကျာ်လွင်  ေဒ ကည်လြပည့်ဝန်းေဒ သက်သက်မွန်  ဦးသုထက်ေကျာ်လွင ်  ေဒ ကည်လြပည့်ဝန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန  အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန  အထက်တန်းေရှေန

(စ်-၁၀၆၀၅/၂၀၁၅)  (စ်-၄၉၅၀၂/၂၀၁၈)  (စ်-၅၁၉၂၄/၂၀၁၉)(စ်-၁၀၆၀၅/၂၀၁၅)  (စ်-၄၉၅၀၂/၂၀၁၈)  (စ်-၅၁၉၂၄/၂၀၁၉)

တိုက်(၄)၊ အခန်း(၃၁)၊ ပထမထပ်၊ မိြပအိမ်ရာ(ေတာင်)ဘက်ြခမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ (၈)မိုင် မီးပွိင့်အနီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ တိုက်(၄)၊ အခန်း(၃၁)၊ ပထမထပ်၊ မိြပအိမ်ရာ(ေတာင်)ဘက်ြခမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ (၈)မိုင် မီးပွိင့်အနီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၅၃၄၇၅၃၊ ၀၉-၇၅၀၃၉၈၄၀၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၅၃၄၇၅၃၊ ၀၉-၇၅၀၃၉၈၄၀၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ပျားရည်ကုန်းရပ်ကွက်၊ (၁၄၉)လမ်း၊ 

အမ်ိအမှတ်(၁၅)၊ ှစ်ခန်းတဲွ (၇-ထပ်တိက်ု)အနက်မှ (၃-လ ာ)(ဘ)ီ၊ အကျယ် 

အဝန်း (၁၂ေပခဲွxေပ၅၀)တိက်ုခန်းတစ်ခန်းှင့ယ်င်းတိက်ုခန်း၌ တွယ်ကပ် 

တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုတိက်ုခန်းအမည်ေပါက် 

ပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ ေဝဇင်ှင်း[၁၂/တမန(ိုင်)၁၂၂၁၈၀]ကိုင်ေဆာင်သူထံမ ှ

က ု်ပ်မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် အေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ု 

သည့် တန်ဖိုးေငွအနက် တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါ တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိင်ု 

ခံစားခွင့်ရှိပါက မည်သူမဆို အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ ဤ 

ေကညာစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက် 

ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ထိသုတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု

ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည့်တိုင်ေအာင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၇၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၇၉၂)

အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph:09-5064959,09-5088605Ph:09-5064959,09-5088605

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ကယ်စင်မိေတာ်အိမ်ရာစီမံကိန်း

အတွင်းရိှ သလွံင်ရပ်ိမွန်အမ်ိရာစမီကံန်ိးအဆင့၊် တိက်ုအမှတ်(B-1)၊ အခန်းအမှတ်(၃၀၇)၊ 

အခန်းအမျိးအစား၊ Type(A)၊ အကျယ်အဝန်း (၁၂၆၁)စတရုန်းေပရိှ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်းှင့် 

ယင်းတုိက်ခန်းတွင်ပါရိှေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ ပရိေဘာဂများ ပုိင်ဆုိင်ခွင့်၊ သံုးစဲွခွင့် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ပိုင်ဆိုင်ထားသူ ေဒ ိုစီေအာင်[၁/မကန 

(ိုင်)၀၉၆၆၅၃]ကိုင်ေဆာင်သူမှ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပ၍ 

ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးလ  င်ဝင်း[၁၃/တကန(ိင်ု)၁၈၉၈၀၅]

ကိုင်ေဆာင်သူမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် သေဘာတူညီ၍ ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသေငွကိ ုစရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက 

ခိုင်လုံသည့် စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထား(မူရင်း)များ ယူေဆာင်၍ က ်ုပ်ထံသို 

ဤသတင်းစာ ေကာ်ြငာပါသည့ ်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ  အထေြမာက ်

ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ

ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးလ  င်ဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးလ  င်ဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ကကမာ(LL.B)ေဒ ကကမာ(LL.B)

(စ်-၁၃၉၇၃)(စ်-၁၃၉၇၃)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၂၄၈)၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၄၈)၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၁၆၁၈၉၈၊ ၀၉-၄၃၁၁၇၇၃၃ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၁၆၁၈၉၈၊ ၀၉-၄၃၁၁၇၇၃၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၀)၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၁၉၁/ခ)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၁၉၁/ခ)၊ ဗုိလ်ဇင်လတ်(၁)လမ်း၊ (၃၀)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်၊ ဦးေမာင်ဟန်(CB-၀၂၀၂၂၀)အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)
ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်)ေြမအား ဂရန်အမည်ေပါက် ဦးေမာင်ဟန်(ဖခင်)ှင့်(မိခင်)ေဒ ခင် 
တိုကွယ်လွန်၍ သားများြဖစ်ေသာ ဦးမင်းညိ၊ ဦးမင်းထွန်းလင်း၊ ဦးမျိးမင်းေအာင(်၃)
ဦးမှ ဦးမင်းထွန်းလင်းသည် လူပျိကီးဘဝြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဦးမင်းညိသည် ဖခင် 
ထက်ေစာ၍ ၁၅-၅-၂၀၁၅ရက်တွင် ကွယ်လွန်သြဖင့ ်အေမမွမေီြမးအြဖစ် တစ်ဦးတည်း 
ေသာသမီးြဖစ်သူ ေဒ ငုေလးွယ်[၁၂/ဒလန(ိုင်)၀၈၂၂၇၁]ှင့် ဦးမျိးမင်းေအာင[်၁၂/
လသန(ိုင်) ၀၀၁၃၂၅]တိုမှ မိမိတို၏ပိုင်ဆိုင်ခွင့်အစုအသီးသီးအား အေမွဆက်ခံ 
ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့် အြခားအေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသူ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ မရှိေကာင်း 
ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျနိ်လ ာ(၂)ေစာင်၊ ေသစာရင်း၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ 
စာရင်း၊ ဂရန်မူရင်းတင်ြပ၍ ပုိင်ဆုိင်ေကာင်း စာချပ်ရန်ှင့်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ရန် 
ေြမပံုကူးေလ ာက်ထားလာြခင်းအား တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ  
မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။                 ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်

                                                          မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန                                                          မိြပေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ 

အင်းယားလမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၁၂/G)တည်ရိှရာ ေြမြဖစ်သည့ ်ကမာရတ်မိနယ်၊ ေြမတိင်ုး 
ရပ်ကွက်အမှတ်(၃၆/D)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၄F/၇-၂က(၂)၊ ဧရိယာအကျယ်အဝန်း 
(၀.၁၂၆)ဧက၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၆/E)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၄A/၃-က)၊ (၀.၀၃၅)
ဧက (ေြမပိုင်ေြမအမျိးအစား)ဟုေခ တွင်သည့် ေြမကွက်(၂)ကွက်၊ ေြမှင့်ေြမေပ ရှိ 
အေဆာက်အဦ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသူဟု အဆိုရှိသူ ေဒ ချိလဲ့ရည် [၁၂/
မဂတ(ိင်ု)၀၈၉၀၀၆]ထမှံ အပီးအပိင်ု လက်ေရာက်ရယတူန်ဖိုးေင ွအေြပအေကျေပးေချ 
၍ ဝယ်ယထူားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နမှ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ က ်ုပ်တိုထံ ပိုင်ဆိုင်မ စာရက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားမရူင်းအြပည့အ်စုြံဖင့ ်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန် 
ပါက မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ဆက်လက်ချပ်ဆိုသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေကညာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ဥမ ာဝင်း  ေဒ အိသ ာေအာင် ေဒ ဥမ ာဝင်း  ေဒ အိသ ာေအာင်
 (စ်-၁၃၇၈၁)  (စ်-၅၄၀၆၀) (စ်-၁၃၇၈၁)  (စ်-၅၄၀၆၀)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆

ဗိုလ်မှးကီး ခင်ေမာင်ြမင့်(ငိမ်း) ဗိုလ်မှးကီး ခင်ေမာင်ြမင့(်ငိမ်း) 
(ကည်း-၁၄၅၅၉) ေတဇ(၅) (ကည်း-၁၄၅၅၉) ေတဇ(၅) 

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ပခုက မိ၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ စာေရးတန်းလမ်းေန (ဦးထွန်းေရ )- ေဒ ေအးကည် 

တို၏သား၊ ဦးသန်းေအာင်- ေဒ ချိ ပံး၊ ဦးေဇာ်ဝင်း- ေဒ ေအးဝင်းတုိ၏ညီ၊ 

ဦးေကျာ်ဟန်ထွန်း-ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဆွ၊ (ဦးဘုိရင်)-ေဒ သန်းသန်းေဌး၊ မ ေလး 

မိေန ဦးမင်းဟန်- ေဒ ခင်ဖန်ုးတင့တ်ို၏အစ်ကိ ုဗိလ်ုမှးကီး ခင်ေမာင်ြမင့ ်

(ငိမ်း)သည် ၃၁-၁၀-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန) နံနက် ၁၀နာရီခန်တွင် (၉၆)ပါး 

ေရာဂါြဖင့ ်ပခကု မိ ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေန 

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ မာမာလွင် ေဒ မာမာလွင ်
ြပင်ဦးလွင် ြပင်ဦးလွင ်

အသက်(၆၁)ှစအသက်(၆၁)ှစ်
ြပင်ဦးလွင်မိေန(ဦးေသာင်းေမာင်)-ေဒ ေအးတို၏သမီး၊ ရန်ကုန်မိေန ဒုတိယ 

ဗုိလ်မှးကီး ေနဝင်း(ငိမ်း-သူရ ၆၃)၏ဇနီး၊ ကုိေဇာ်မင်းသိန်း-မငိမ်းမာလာလ  င်၊ ေမာင်ဟိန်းရာ 

ဇာလ  င်-မဝင်းသ ာေမာ်(ခ)ေနြခည်၊ ေမာင်ထက်အာကာ-မသဇင်မွန်(ခ)သဲသဲတို၏ေမွး 

သမခိင်၊ ေမာင်ဝင်းကုိဦး-မသဇင်၊ ေမာင်စုိးသီဟ-မေအးရတနာခုိင်၊ ေမာင်ရဲသီဟန်-မသိဂ   ေနဝင်း 

တို၏ ဒုတိယမိခင်၊ ေြမးေလးေယာက်တို၏အဘွားသည် ၃၁-၁၀-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန ) 

နံနက် ၄:၅၅ နာရီတွင် ြပင်ဦးလွင်မိေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်

သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးရိှေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေသွး   သည်   အ   သက်ေသွး   သည်   အ   သက်

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့် ေသွးြဖင့ ်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ

ရာသီဥတုြပင်းထန်ြခင်းှင့် ရာသီအကူးအေြပာင်းကာလ၌ တိရစ ာန်များတွင် ကူးစက်ေရာဂါများကျေရာက်ြဖစ်ပွား 

ိင်ုပီး ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ေစိင်ုပါသြဖင့် ကူးစက်ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် ေအာက်ပါအတိင်ုး 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်ပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

(၁) တိရစ ာန်ေမွးြမေရး ခံများ၏ ဇီဝလုံ ခံမ ကို အထူးဂုြပေဆာင်ရက်ရန်၊

(၂) ေမွးြမေရး ခံများတွင ်ပိုးသတ်သန်စင်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုစနစ်တကျပုံမှန်ေဆာင်ရက ်ရန်၊

(၃) တိရစ ာန်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကိ ုပုံမှန်ထိုးှံကရန်၊

(၄) ေရာဂါြဖစ်သည်ဟ ုသံသယြဖစ်ေသာ တိရစ ာန်များကို သီးြခားခွဲထားရန်၊ 

(၅) တိရစ ာန်များတွင် ကူးစက်ေရာဂါဟ ုသံသယြဖစ်ဖွယ်ေတွရှိရပါက နီးစပ်ရာေမွးြမေရးှင် ့ကုသေရး 

 ဦးစီးဌာနှင့် ဆက်သွယ်၍ ေဆးကုသမ အြမန်ေဆာင်ရက်ရန်၊

(၆) ေရာဂါြဖစ်တရိစ ာန်ကိ ုအြခားတရိစ ာန်များှင့်ေဝးရာတွင် သီးြခားချည်ေှာင်ထားရန်ှင့် လ တ်ေကျာင်း 

 ြခင်း၊ အြခားေနရာသို ေမာင်းှင်ေရ ေြပာင်းြခင်းမြပရန်၊

(၇) တိရစ ာန်အေသေကာင်များကိ ုစားေသာက်ြခင်းမြပရန်ှင် ့စနစ်တကျေြမြမပ်ဖျက်ဆီးရန်၊

(၈) တရိစ ာန်များ ပုမှံန်မဟတ်ုဘ ဲုတ်တရက်ေသဆံုးြခင်းှင့် တရိစ ာန်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ထူးြခားြဖစ်စ် 

 များရိှပါက သက်ဆိင်ုရာအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ ေမွးြမေရးှင့်ကသုေရးဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိင်ုငေံမွးြမေရး 

 လုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ထံသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကားပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်၊

(၉) ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင် ့ ေရာဂါစူးစမ်းရှာေဖွြခင်းလုပ်ငန်းများတွင ်သက်ဆိုင်ရာ 

 ဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင် ့ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန်။

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးတိရစ  ာန်ကူးစက်ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ိုဝင်ဘာ   ၁၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး     

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ုိင်ငံလံုး  ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်  

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကို  

ဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏   ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ  မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၂၂

စာမျက်ှာ » ၁၆

စာမျက်ှာ » ၇

အဖိုးတန်ေရကို ေခ တာသုံးစွဲပါ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပ

လူနာသစ် ၇၅၂ ဦးေတွရှိ၊ 

ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ 

၄ ဒသမ ၄၀ ရာခိုင် န်းရှိ

ကိုဗစ်၏စိန်ေခ မ များကို  

ရင်ဆိုင်ေကျာ်ြဖတ်ကပါစို

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

ြမန်မာ့လက်ေရးစင် အမျိးသမီးအသင်း ေြခစစ်ပဲွေအာင်ြမင်ထားသည့် 

၂၀၂၂ အာရှဖလား အမျိးသမီးပိင်ပွဲ ေနာက်ဆုံးအဆင့်အုပ်စုပွဲစ်များ 

ထွက်ေပ လာပီြဖစ်သည်။

အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ ရက်က အုပ်စု 

မခဲွဲပဲွြပလပ်ုပီးေနာက် ရက်ပိင်ုးအကာမှာပင် အပ်ုစပဲွုစ်များ အတည်ြပ 

ထုတ်ြပန်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။    ြမန်မာအသင်းသည ်  ေနာက်ဆုံးအဆင့် 

အုပ်စု(C)တွင် လက်ရှိချန်ပီယံ   ဂျပန်၊  ေတာင်ကိုရီးယား၊ ဗီယက်နမ် 

အသင်းတိုှင့် အုပ်စုကျပ်အတွင်းကျေရာက်ေနပီး  အြခားအုပ်စုများ 

ြဖစ်သည့် အုပ်စု (A)တွင် အိမ်ရှင်အိ ိယ၊ တုတ်၊ တုတ်(တိုင်ေပ)၊ 

အီရန်၊ အုပ်စု(B)တွင် သစေတးလျ၊ ထိုင်း၊ ဖိလစ်ပိုင်ှင့ ်အင်ဒိုနီးရှား 

အသင်းတို ပါဝင်ေနသည်။              စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၃၁

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားေနသည့က်ာလအတွင်း  အေြခခပံညာ 

ေကျာင်းများကို  ေခတ ပိတ်ထားလျက်ရှိရာ 

ယခုအခါ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ အတုိင်း 

အတာတစ်ခုအထိ   ကျဆင်းလာပီြဖစ်သည့ ်

အတွက်    ေကျာင်းသား    ေကျာင်းသူများ 

စာသင်ှစ်တစ်ှစ် နစ်နာမ မရိှေစေရးအတွက် 

အေြခခံပညာေကျာင်းများအား ုိဝင်ဘာ ၁ ရက် 

မှစတင်၍    ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးမည်ြဖစ်ရာ 

ေကျာင်းများဖွင့်ချနိ်တွင်     ေကျာင်းသား  

ေကျာင်းသူများ  စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ  ပညာ 

သင်ကားိင်ုေရးအတွက် တပ်မေတာ်ှင့ ်ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ ပူးေပါင်း၍  ကိတင် 

ြပင်ဆင်မ များှင့ ်စေုပါင်းသန်ရှင်းေရးလပ်ုငန်း 

များကို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေန  

တွင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) နမ တူမိ၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ေရြဖမိနယ်ှင့ ်

ေကာေ့သာင်းမိနယ်၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ပရီမီယာလိဂ်ေလးပွဲဆက်ိုင်ပွဲေပျာက်ခဲ့တဲ ့မန်ယူအသင်း 

စပါးအသင်းကိ ုအေဝးကွင်းမှာ သုံးဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိ
ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ(်၁၀)ရဲ ေအာက်တိုဘာ 

၃၀ ရက်(စေနေနည)ေနာက်ဆုံးပဲွစ်အြဖစ် 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့စပါးအသင်းနဲ  မန်ယူ 

အသင်းတိုပွဲစ်မှာ     ဧည့်သည်အြဖစ ်

လာေရာက်ကစားခဲ့တဲ့  မန်ယူအသင်းက 

အမ်ိရှင်စပါးအသင်းကိ ု သုံးဂိုးြပတ်နဲ  အိင်ု 

ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အခုပွဲစ်ဟာ  မန်ယူအသင်းနည်းြပ 

ဆိုးရှားအတွက်ေရာ  စပါးအသင်းနည်းြပ 

အက်စပီရီတိုဆန်းတိုစ်အတွက်ပါ ဖိအား 

ေတရိှွေနခဲတ့ဲပဲွ့စ်ြဖစ်ပီး မန်ယအူသင်းဟာ 

ပီးခဲ့တဲ့ပရီမီယာလိဂ်ေလးပွဲမှာ     ိုင်ပွဲ 

ေပျာက်ဆုံးခဲ့ရသလိ ုစပါးအသင်းဟာလည်း 

ပီးခ့ဲတ့ဲပရီမီယာလိဂ်ပဲွစ်ေတွမှာ ခရစ တယ် 

ပဲေလ့၊    စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမန်မာအသင်းေြခစစ်ပွဲေအာင်ြမင်ထားသည့် 

၂၀၂၂ အာရှဖလား အမျိးသမီးပိင်ပွဲ 

အုပ်စုပွဲစ်များ ထွက်ေပ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်

နမ တူမိရှ ိအေြခခံပညာေကျာင်း၌ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်စ်။


