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၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး  မဲစာရင်းများ  စစ်ေဆးြခင်းများ 

အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့ ်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခိုက်ခဲ့သည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ိုင်သမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတစူာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး  ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

ေဆာင်းပါး

စာမျက်ှာ » ၆ စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ 

» 
၂၀၊ ၂၁

ယေန  ဖတ်စရာ

တတိယလ  င်းအလွန် 

အ ံးထဲကအြမတ်

ရသစုံလင် 

ပံးေပျာ်ရ င်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်  လား  းတပ်နယ်ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၉

တပ်မေတာ်သည်   ေခတ်အဆက်ဆက်ကတည်းကပင ်   ိုင်ငံေတာ် 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်ြပည်သတူို၏ အကျိးစီးပွားကိ ုေရှး ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်မှာ ယေနထက်တိုင်ပင်ြဖစ်ပီး ေနာင်တွင်လည်း ဆက်လက် 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊      ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေြမာက်ပိင်ုး)ေဒသသည် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးစမုျား အဓကိေနထိင်ုသည် 

ြဖစ်သြဖင့ ်အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျားအေနြဖင့ ်ေဒသတွင်း ြဖစ်ေပ  

သည့် အခက်အခဲများကုိ တုိင်းရင်းသားများှင့်အတူ ေအးအတူပူအမ  

လုပ်ေဆာင်၍  လက်တွဲေြဖရှင်းကရမည်ြဖစ်ေကာင်း   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

တပ်မေတာ်သည် ေခတ်အဆက်ဆက်ကတည်းကပင် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် ြပည်သူတို၏အကျိးစီးပွားကို 

ေရှး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်မှာ ယေနထက်တိုင်ပင်ြဖစ်ပီး ေနာင်တွင်လည်း ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်သွားရမည်

ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါ့အား အကျိးေရာက် 
လိမ့်မည်မဟုတ်ဟု မထီမဲ့ြမင် မေအာက်ေမ့ရာ။ မိုးေရ 
ေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ် ေရအုိးသည်   ြပည့ဘ် ိ
သကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်းငယ်မ ေသာ 
ေကာင်းမ ကိ ု ြပလပ်ုဆည်းပူးဖန်များလတ်ေသာ် ေကာင်းမ  
ြဖင့် ြပည့်၏။

ေကာင်းမ ကိုြပလုပ်ဆည်းပူး

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး    မင်းေအာင်လ  င်က   ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်  လား  း 

တပ်နယ်ရိှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျားအား တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ခန်းမ၌ 

ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ ်ထည့်သွင်းေြပာကားသည်။ 

တက်ေရာက်

အဆိုပါ ေတွဆုံပွဲသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့်အတ ူ  ဇနီး    ေဒ ကကလှ၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) ဗုိလ်ချပ်ကီး မုိးေအာင်ှင့်ဇနီး၊ ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်(ေလ) ဗုိလ်ချပ်ကီး ေမာင်ေမာင်ေကျာ်ှင့်ဇနီး၊ ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံးမ ှတပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့ ်ဇနီးများ၊  အေရှေြမာက ်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ် ိုင်ိုင်ဦးှင့် လား  းတပ်နယ်ရှိ 

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ိင်ုငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်က   အမှာစကားေြပာကားရာတွင်   အေရှေြမာက်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမသည် ိင်ုငေံတာ်၏ အေရှဘက်ြခမ်း နယ်စပ်ေဒသ 

လုံ ခံေရး၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး တာဝန်များ 

ကိ ု ထမ်းေဆာင်ေနရသည့ ်နယ်ေြမတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရးှင့် 

အတူ ေမွးဖွားခဲ့သည့ ်                       စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်၍ တုတ်ြပည်သူသမ တ

ိင်ုငသံိုတင်ပိုြခင်း ကွင်းဆက်တစ်ေလ ာက် ပါဝင်ေဆာင်ရက်သမူျား လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များ ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ေကာ်ဖီေဈးကွက်ခုိင်မာေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယု၊ ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ဦးခိုင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွင်

“နနံက်ခင်းေစာေစာစီးစီး ေကာ်ဖပီပူေူလးတစ်ခွက် ေသာက်လိက်ုရသြဖင့ ်လန်းဆန်း 

သည့်ခွန်အားမျိးကုိ ညေနခင်း လက်ဖက်ရည်တစ်ခွက်မှ ထပ်မံမလုပ်ေပးုိင်” ဟ ု
ဆိသုကဲသ့ို ေကာ်ဖေီသာက်သုံးြခင်း၏ ရရိှေသာအကျိးအမျိးမျိးတိုကိ ု န်းဆိထုား 

ကပါသည်။  ေကာ်ဖှီင့လ်က်ဖက်ရည်သည်  ေနစ်လမူ ဘဝနယ်ပယ်တွင်  မပါမြဖစ် 

အသုံးဝင်ေသာပစ ည်းြဖစ်သည်။ ိင်ုငတံကာတွင်  ေကာ်ဖကီိ ု တန်ဖုိးထားမက်ေမာ 
စွာ ေသာက်သုံးကသလိ ုြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း ေကာ်ဖေီသာက်သုံးသည့အ်ေလအ့ထ 

ရှိေနကပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၌  ေဈးကွက်ဝင်ေကာ်ဖီမျိး    စိုက်ပျိးလျက်ရှိပီး    ေကာ်ဖီကိ ု

ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  ေဈးကွက်ဝင်ေအာင ်စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က စက်တင်ဘာလ  ၁၇ ရက်တွင် 

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်သိုေရာက်ရှိစ ်  လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။    ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

ေကာ်ဖီစိုက်ဧက  သုံးေသာင်းေကျာ်ရှိပီး  ေဒသအလိုက် ေကာ်ဖီေစ့မ ှေကာ်ဖီမ န်  

ြဖစ်လာသည့ ်အာေရဘကီာှင့ ် ိဘုက်စတာမျိး ှစ်မျိးကိ ုအဓကိစိက်ုပျိးကသည်။ 

ကမ ာေပ တွင် အာေရဘကီာေကာ်ဖေီစက့ိ ု၇၀ ရာခိင်ု န်းအသုံးြပကသည်။ ိဘုက် 
စတာေကာ်ဖီေစ့ကိ ုအသုံးြပမ နည်းေသာ်လည်း အခါးဓာတ်များ၍  ကဖိန်းဓာတ် 

ှစ်ဆပိုသြဖင့ ်ှစ်သက်သူများရှိသည်။

စစ်တမ်းများအရ ကမ ာေပ တွင် ိုင်ငံေပါင်း  ၅၀ ခန်မှ  ေတာင်သူများသည ်
ေကာ်ဖစီိက်ုပျိးေရးကိ ုအဓကိလပ်ုကိင်ုကသည်။ ကမ ာေပ တွင် ကန်ုသွယ်မ အများ 

ဆုံးရပ်တည်လျက်ရှိသည့ ်ထုတ်ကုန်မှာ  ေရနံြဖစ်ပီး ဒုတိယေြမာက်ကုန်သွယ်မ  

အများဆုံးထတ်ုကုန်မှာ ေကာ်ဖြီဖစ်သည်။ ြမန်မာေ့ကာ်ဖသီည်လည်း အရည်အေသွး 
ေကာင်းမွန်သြဖင့် ကမ ာ့ေဈးကွက်အတွငး်သို  ဝင်ေရာက်ိုင်ေအာင်  ကိးပမ်း 

အားထုတ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ေကာ်ဖီစုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းသည်   အရင်းအီှးများပီး   
ှစ်ရှည်လုပ်ငန်းြဖစ်ေသာ်လည်း    တန်ဖိုးများသြဖင့ ်  ေအာင်ြမင်ေအာင်ကိးပမ်း 

အားထတ်ုသင့သ်ည်။ ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်လမ်း န်သည့်အတုိင်း ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

ေဈးကွက်ကုိ အမဲတမ်းေလ့လာပီး   အထွက် န်းေကာင်းမွန်ရန်၊    အရည်အေသွး 

ြမင့်ရန်၊  ေဈးကွက်ရရှိရန ်လိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။
ြမန်မာ့ေကာ်ဖီသည် အနံ၊ အရသာ၊ အေရာင်အေသွးေကာင်းမွန်ရမည်ြဖစ်ပီး 

ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်ှင့် ေဒသအလိုက်ကိက်ှစ်သက်သည့်အမျိးအစားများကို 

ေလ့လာဆန်းစစ်၍ ခွဲြခားြဖန်ချရိန် လိုအပ်သည်။ သုေတသနှင့်ဖွံဖိးမ ရှိရန် 
လိအုပ်ပီး ပထမအဆင့အ်ေနြဖင့ ်ကန်ုကမ်းများကိ ုတင်ပိုေရာင်းချပီး ဒတုယိအဆင့် 

အေနြဖင့် ကုန်ေချာများကိုထုတ်လုပ်ကာ    အရည်အေသွးြမင့်ကုန်ပစ ည်းများကိ ု

ြပည်ပသို  တင်ပိုေရာင်းချိုင်ေရး  စ်းစားေဆာင်ရက်ကရန်လိုသည်။ နည်းစနစ် 
ကျနေရး၊ ေဈးကွက်ရရိှေရးှင့ ်အရင်းအီှးလုိအပ်ချက်တုိကုိ  ိင်ုငေံတာ်က  ကညူ ီ

ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်၍   လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်   အရည်အေသွးြမင့်သည့ ်

ေကာ်ဖီထုတ်ကုန်များရရှိေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကေစလိုသည်။
ကမ ာေ့ကာ်ဖေီဈးကွက်တွင် ြမန်မာေ့ကာ်ဖသီည် အဆင့အ်တန်းရိှရိှြဖင့ ်ေနရာ 

တစ်ခတွုင်   ခိင်ုခိင်ုမာမာရပ်တည်ိင်ုေရး    ရည်မှန်းချက်ထားကာ  လပ်ုေဆာင်ရမည် 
ြဖစ်သည်။ ြပင်ဦးလွင်ေဒသသည ်ေကာ်ဖီစိုက်ပျိးမ အများဆုံးြဖစ်ပီး  ေကာ်ဖီစိုက ်

ဧကတစ်ေသာင်းေကျာ်ရှိကာ  ေဈးကွက်အတွင်း  နာမည်ရရှိပီးြဖစ်သည်။   ေဒသ 

ထတ်ုကန်ုများကိ ုေခတ်မေီသာထပ်ုပိုးမ ပုစံမံျားြဖင့ ် ေကာင်းမွန်ေအာင် ထတ်ုလပ်ု၍ 

တစ်ရာထတ်ုကန်ုတစ်မျိးစနစ်ြဖင့ ်ေဒသမှ  စြံပထတ်ုကန်ုတစ်မျိးချင်းကိ ုေဈးကွက် 
ဝင်ေအာင် ကိးစားြခင်းြဖင့ ်တစ်ဖက်တွင် ခရီးသွားလပ်ုငန်းများလည်း ဖံွဖိးလာပီး 

ြပည်တွင်းြပည်ပမ ှ လာေရာက်ေလ့လာကည့် သူများလည်း    များြပားလာမည ်

ြဖစ်သည်။ ခရီးသွားလပ်ုငန်းမှတစ်ဆင့ ်ေဒသထတ်ုကန်ု ေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 
ဖံွဖိးလာပီး ေဒသဝင်ေငတွိုးတက်ကာ ေဒသခြံပည်သလူထူ၏ု လေူနမ ဘဝြမင့မ်ား 

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။

ေကာ်ဖီကို   ပုံမှန်ေသာက်သုံးြခင်းသည် စိတ်ကိုလန်းဆန်းေစသည့်အြပင ်

အယ်လ်ဇိုင်းမားေရာဂါ   ြဖစ်ိုင်ေြခေလ ာ့ချိုင်သည်ဟု  ဆိုထားသည်။ ထိုအြပင ်

ဆီးချိှင့ ်ပါကင်ဆန်ေရာဂါများ မြဖစ်ပွားေအာင်၊ သက်သာေအာင် အေထာက်အက ူ

ြပသည်ဟ ုဆိထုားသည်။ သင့တ်င့်ုပံုမှံန်ေသာက်သုံးေပးလ င် ကျန်းမာေရးအကျိး 

ေကျးဇူးများစွာရိှပီး အလွန်အက ံေသာက်သုံးမလိ င် ကျန်းမာေရးထခိိက်ုိင်ုသည်။ 

မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ   ေကာ်ဖီသည ်  ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ် ကမ ာ့ိုင်ငံအများတွင ်

ြပည်သမူျား၏လမူ ဘဝနယ်ပယ်၌ ေနရာယထူားပီးြဖစ်သည်။ ကမ ာေ့ဈးကွက်တွင် 

ဒုတိယကုန်သွယ်မ အများဆုံးြဖစ်၍  ေကာ်ဖီစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ကို ပိုမိုတိုးတက ်

ေကာင်းမွန်ေအာင ်ကိးစားထုတ်လုပ်ကရမည်ြဖစ်သည်။
သုိြဖစ်ရာ ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏  လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ ြမန်မာုိင်ငံတွင် 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ ေကာ်ဖထီတ်ုကန်ုများအား ကိးပမ်းထတ်ုလပ်ုိင်ုရန် 

အတွက်  ိုင်ငံေတာ်ကလည်း  ကူညီေဆာင်ရက်ေပးမ များ ြပလုပ်ေပးမည်ြဖစ်ရာ 

ကမ ာေပ တွင်    ြမန်မာ့ေကာ်ဖီေဈးကွက ်  ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်ိုင်ေရးအတွက ်
အရည်အေသွးမီ၊    အဆင့်မီြမန်မာ့ေကာ်ဖီများကိ ု  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေအာင ်

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။      ။

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၉ 

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား  သန်ရှင်းေသာ  

ေသာက်သုံးေရများ    ရရှိေစေရးှင့်   

ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ    အခက်အခမဲျား 

မြဖစ်ေပ ေစေရးတုိအတွက်     ရန်ကုန် 

ေြမာက်ပုိင်းခုိင်    ထန်းတပင်မိနယ် 

အတွင်းရှိ ေကျးရာများတွင် ေရသန်စင် 

စနစ်ကိ ုအေကာင် အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိပီး   စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက  ဝါးတရာေကျးရာအုပ်စု  

ဝါးတရာေကျးရာတွင် ေရသန်စင်စနစ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ပီးစီး

မ  အေြခအေနများကို တာဝန်ရိှသူများက 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး     ေဆာင်ရက်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

ေရသန်စင်စနစ် အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ တင်ဒါစနစ် 

ြဖင့်   ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး   ဝါးတရာ 

ေကျးရာတွင ်     တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့ ်

စ့်ကူး  စက်တင်ဘာ  ၁၉

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  စ့်ကူးမိနယ ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ စ့်ကူးမိနယ်ှင့် 

သပိတ်ကျင်းမိနယ်တိုရှိ   ဂရန်အင်း 

များ၏ စုေပါင်းငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း 

ေြမာက်ဦး  စက်တင်ဘာ  ၁၉

ရခိုင်ြပည်နယ ်ေြမာက်ဦးခိုင်အတွင်းရှ ိမိနယ်များ၌ မိနယ် 

အဆင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ  

တံုြပန်ေရးေကာ်မတီ၏ စီစ်ေဆာင်ရက်မ ြဖင့် မိနယ်မီးသတ် 

ဦးစီးဌာနမှ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး လှည့်လည်  းေဆာ်ြခင်းကို ယေန   

နနံက် ၈ နာရကီ ခုိင်အတွင်းရိှမိနယ်များြဖစ်ေသာ ေြမာက်ဦး 

မိ၊  ေကျာက်ေတာ်မိ၊  မင်းြပားမိှင့်  ေြမပုံမိနယ်တို၌ 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းများ လှည့်လည်  းေဆာ်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ခင်ေမာင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)    

ထန်းတပင်မိနယ် ဝါးတရာေကျးရာ၌ ေရသန်စင်စနစ် ေဆာင်ရက်ပီးစီး

ဖိုးေရ လကုမ ဏီက           ေရသန်စင် 

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းကို ၂၀၂၀-

၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်  တိုင်းေဒသကီးခွင့်ြပ 

ရန်ပုံေငွကျပ ် ၁၉ ဒသမ ၇၀၃ သန်းြဖင့် 

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီဒတုယိအပတ်မှ 

စတင်ကာ တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်း 

စ့်ကူးမိနယ်ှင့် သပိတ်ကျင်းမိနယ်တိုရှိ ဂရန်အင်းများအတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်

အခမ်းအနားကုိ ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင် 

စ့်ကူးမိ  ကုက ိလ်ပင်ဆိပ်၌  ကျင်းပခဲ ့

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ြပင်ဦးလွင်

ခိင်ုငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှး ဦးေဇာ်သန်း၊ 

မိနယ်        စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးထွန်းေကျာ်ိင်ုှင့် အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊  စ့်ကူးမိနယ ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး     ဦးေနလင်း၊ 

မတ ရာမိနယ ်    ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

ဒုတိယဦးစီးမှး ဦးမင်းသန်ှင် ့ဝန်ထမ်း 

များ၊ အင်းသားကီးများ တက်ေရာက်၍ 

သုံးလက်မအရယ် ငါးြမစ်ချငး် ငါးသား 

ေပါက်ေကာင်ေရ ှစ်သိန်းကို  ဧရာဝတီ 

ြမစ်အတွင်းှင့ ်စ့်ကူးမိနယ်ရှ ိခူလယ် 

အင်းှင့် ေမာင်းမကန်အင်းများအတွင်း 

ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ    ငါးေသာင်းကို 

စုေပါင်း  ငါးမျိးစိုက်ထည့်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                               

သတင်းစ်

ေြမာက်ဦးခိုင်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်

ြဖစ်သည်။ ယခအုခါ ဝါးတရာေကျးရာတွင် 

ေရသန်စင်လပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရက်ပီးစီး 

ေနပီြဖစ်၍ ေကျးရာေနြပည်သူ ၂၈၈၄ ဦး 

တို သန်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရများကိ ု

ဖလူုစွံာ အသုံးြပိင်ုေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။        ဇင်မင်းထိက်ု(ထန်းတပင်)



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ

တပ်မေတာ်သည်  ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရး၊ ြပည်တွင်းပဋိပက ှိမ်နင်း 

ေရး  တာဝန်များကုိ  ေခတ်အဆက်ဆက် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ရာတွင်   ြပည်သူတို၏ 

အသက်အိုးအိမ်ှင့် အကျိးစီးပွားတိုကို 

လည်း အစ်တစုိက်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 

ခဲသ့ည်ကိ ုအရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား 

အေနြဖင့် သိရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊ တပ်မေတာ် 

၏ ဆ ြဖစ်သည့ ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းပီး 

ဖံွဖိးတိးုတက်သည့ ်ိင်ုငေံတာ်ြဖစ်ေစေရး 

အတွက် ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာတွင် ြပည်သှူင့ ်တစ်သား 

တည်းြဖစ်ေအာင်လုပ်ေဆာင်၍  ြပည်သ ူ

၏ လိအုပ်ချက်၊ တိင်ုးြပည်၏ လိအုပ်ချက် 

တိုကို      တိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

သွယ်ဝိုက်၍        ေသာ်လည်းေကာင်း 

လပ်ုေဆာင်ေပးခဲသ့ည်ကိ ုသမိင်ုးေကာင်း 

များတွင်    ေတွရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုသို   မွန်ြမတ်ပီး    ေကာင်းမွန်သည့ ်

တပ်မေတာ်၏ အစ်အလာေကာင်းများ 

ကို  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း   လုပ်ေဆာင် 

သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့

မိမိတိုိုင်ငံ၌    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ြဖစ်ေပ ခဲ့စ်တွင်လည်း    တပ်မေတာ် 

အေနြဖင့်      ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊ 

စက်ကိရိယာှင့်   အေထာက်အကူြပ 

ေဆးဝါးလိုအပ်ချက်များကို   ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည့်အြပင ်    ေဆးုံ 

တက်ေရာက ်    ကုသမ ခံယူေနရသူများ၊ 

လနူာေစာင့မ်ျား၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

အတွက်    အာဟာရြဖည့်စွက်စာများ 

လှဒါန်းြခင်းှင့ ်  အေထေွထလွိအုပ်ချက် 

များ     ြဖည့်ဆည်းေပးြခင်းတိုကိုလည်း 

ေရးေကာက်ပွဲအပီးတွင်    ဒီမိုကေရစီ 

အစိုးရသစ်တစ်ရပ်     တက်လာခဲ့ပီး 

ငါးှစ်တာကာလအုပ်ချပ်ခ့ဲကာ စီမံခန် ခဲွ 

ေရး၊  စီးပွားေရးှင့် က  ေပါင်းစုံတွင် 

လိအုပ်ချက်များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည်ကိ ုေတွရိှ 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ ်

ေရး၊  လုံ ခံေရးှင့ ်  အြခားက  များ၌ 

တပ်မေတာ်မှ ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည်များ 

ကို    အကံြပေထာက်ြပခဲ့ေသာ်လည်း 

စစ်ဘက်၊ အရပ်ဘက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

မ  အားနည်းခဲ့ေကာင်း။

ေလးစားလိုက်နာရမည်

လက်ရိှ ိင်ုငေံရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလမဲ  

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုများအေနြဖင့ ်သိရှိပီး 

ြဖစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရးေကာက် 

ပဲွတွင် ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်မစဲာရင်းကီးမားစွာ 

မှားယွင်းမ များကုိ စိစစ်ေတွရိှရပီး ုိင်ငံေရး 

အရ အေရးေပ ေကညာ တာဝန်ယူခ့ဲရြခင်း 

ြဖစ်သြဖင့်   အေြခခံဥပေဒအတိုင်းသာ 

ဆက်လက်    ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး 

ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး    ဆ မဲေပး၍ 

အတည်ြပထားသည့် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒ(၂၀၀၈)ခုှစ်ပါ ဥပေဒြပ  ာန်းချက် 

များကို     ေလးစားလိုက်နာရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ အေြခခဥံပေဒတွင် လိအုပ်ချက်၊ 

အားနည်းချက်များ  ရှိေကာင်းရှိမည်ြဖစ ်

ေသာ်လည်း တိုင်းြပည်ှင့် ြပည်သူကို 

အကာအကွယ်ေပးထားသည့ ်ေကာင်းမွန် 

သည့် အချက်များစွာလည်းပါရိှေကာင်း။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏ 

တာဝန်များကို      ထမ်းေဆာင်ခဲ့ရပီး 

ေနာက်ပိုင်း   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စကီိ ု ဖဲွစည်းကာ  ေရှလပ်ုငန်းစ် 

(၅)ရပ်၊   ဦးတည်ချက ်  (၉)ရပ်ကို ချမှတ် 

ြပည်ေထာင်စုိုင်ငံတစ်ခ ု  ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဘာသာေရးအရ၊ တိုင်းရင်းသားေရးအရ 

အယအူဆကဲွလဲွမ များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်၍ ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ ်

ကိုအေြခခံသည့်၊ မိမိတိုိုင်ငံှင့်ကိုက်ည ီ

သည့ ်အပ်ုချပ်မ ပုစံမံျိးကိ ုကျင့သ်ုံးိုင်ေရး 

ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်ကိုအုပ်ချပ်ရာတွင် တစ်ဗိုလ် 

တစ်မင်းြဖစ်ေန၍ မရိင်ုဘ ဲမှန်ကန်သည့် 

အဆင့်ဆင့်     ကွပ်ကဲအုပ်ချပ်မ ရှိရမည ်

ြဖစ်သြဖင့ ် ခိင်ုမာသည့အ်ဖဲွအစည်း၊ ပါတ ီ

တို       ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မှသာလ င် 

ေအးချမ်းသာယာပီး ဖံွဖိးတိးုတက်သည့် 

ိုင်ငံေတာ်ကို    ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း။ 

လက်တွဲေြဖရှင်းကရမည်

တပ်မေတာ်၏  အဓိကတာဝန်သည် 

ိင်ုငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ြဖစ်သြဖင့် 

စွမ်းရည်စွမ်းအားရှိသည့်   တပ်မေတာ် 

ြဖစ်ရန်လိုအပ်မည်       ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေဒသသည် 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးစမုျား  အဓကိေနထိင်ု 

သည်ြဖစ်သြဖင့ ်    အရာရှိ၊   စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျားအေနြဖင့ ်ေဒသတွင်းြဖစ်ေပ  

သည့် အခက်အခဲများကိ ုတိုင်းရင်းသား 

များှင့အ်တ ူေအးအတပူအူမ လပ်ုေဆာင် 

၍ လက်တဲွေြဖရှင်းကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မည်သည့်လုပ်ငန်းကို ေဆာင်ရက်သည ်

ြဖစ်ေစ   စီမံခန်ခွဲမ ေကာင်းစွာြဖင့ ်  မိမိ 

အလုပ်ကုိ ေစတနာထား၍ မှန်မှန်ကန်ကန် 

ြဖင့် လုပ်ေဆာင်မည်ဆုိပါက ေကာင်းမွန် 

သည့်  အကျိးအြမတ်များ  ရရှိိုင်မည ်

ြဖစ်သြဖင့်   ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ 

တတ်စွမ်းသေရ       ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

တပ်မေတာ်သားတုိင်းသည် ုိင်ငံေတာ် 

ှင့်   ြပည်သူကိ ု ကာကွယ်မည်ဟူသည့ ်

မွန်ြမတ်သည့စ်တ်ိဆ ြဖင့ ်တပ်မေတာ်သို 

မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ တိက်ုတွန်း 

ချက်မှ မပါရှိဘဲ Volunteer ဝင်ေရာက ်

အမ ထမ်းကသူများြဖစ်သည့်အတွက ်

မမိိတုိ ထမ်းေဆာင်ေနသည့် တာဝန်အေပ  

ခယံခူျက်၊ ယုံကည်ချက် နက်နက်  င်း  င်း 

ြဖင့ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်ှင့် တပ်မေတာ် 

သားတစ်ေယာက်ပသီစွာ ေနထိင်ုကျင့်က ံ

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေနစ်လုပ်ေဆာင်ေနရ 

သည့် လုပ်ငန်းတာဝန်များသည ်တစ်ဦး 

ချင်း၏      ပင်ကိုအရည်အေသွးများကိ ု

ြမင့်တင်ေပးေနြခင်းြဖစ်သြဖင့်  မိမိတို၏ 

ထိုးထွင်းကဆံမ ြဖင့ ်ကံေတွလာရသည့ ်

အခက်အခဲများကို ဆန်းစစ်ပီး ေတွးေခ  

ေြမာ်ြမင်မ ြဖင့ ်ေကျာ်ြဖတ်ိင်ုေရးအတွက် 

eာဏ်ပညာကိ ု   အသုံးချိုင်ရန်  လိုအပ် 

ေကာင်း၊ ထိုသို အသုံးချိုင်ေရးအတွက ်

အသိပညာှင့်ြပည့်စုံရန ်   လိုအပ်သည့် 

အတွက် မိမိတို၏ အားလပ်ချနိ်များတွင ်

အကျိးရှိေစမည့ ်   စာအုပ်စာေပများကိ ု

ဖတ်မှတ်ကရန်လိုေကာင်း၊     ထိုြပင ်

လုံ ခံေရးသတိ၊  လုံ ခံေရးသတိ အမဲ 

ထားရိှပီး ကာကွယ်ေရးအြမင်ရိှေနရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း။

အားေပးေဆာင်ရက်

ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ အသပိညာ 

ဗဟသုတုရရိှေရး မမိကိိယ်ုတိင်ုစာဖတ်ရန် 

လိအုပ်သကဲသ့ို မမိတိို၏ သားသမီးများ၏ 

ပညာရည်ြမင့်မားမ     ရှိေစေရးအတွက ်

လည်း     အားေပးေဆာင်ရက်ကရန ်

လိုေကာင်း၊    ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  

အေြခအေနများအရ ေကျာင်းများပိတ်ထား 

ရေသာ်လည်း မိမိတို၏ ကေလးငယ်များ 

ကို ယခင်သင်ကားခဲ့သည့်စာေပများကိ ု

ဖတ်မှတ်     ေလ့လာေနေစရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်အရာရှိ၊ 

စစ်သည်များ၊ မသိားစဝုင်များ အသပိညာ 

ဗဟုသုတ   ေနာက်ကျမကျန်ခဲ့ရေစေရး 

အတွက် တပ်မေတာ်ပုိင်စာေပထုတ်လုပ် 

ေရးလုပ်ငန်းများမ ှသတင်းစာ၊ ဂျာနယ်၊ 

မဂ ဇင်းှင့ ်သတု၊ ရသ စာအပ်ုစာေပများကိ ု

ထတ်ုေဝ၍        တပ်ဌာနချပ်အသီးသီးသုိ 

ြဖန်ေဝေပးလျက်ရိှေကာင်း၊  လတူစ်ဦး၏ 

စာဖတ်အားသည် လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးကို များစွာအေထာက်အပံ့ 

ေပးုိင်သည်ြဖစ်သြဖင့် စာဖတ်ကေစလုိ 

ပီး မိမိတို၏ ကေလးငယ်များကိုလည်း 

ပညာေရးလမ်းေကာင်းမှ   ေသဖွည်မသွား 

ေစေရး    ကပ်မတ်ထိန်းသိမ်းရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း။ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားမ ှင့် 

ပတ်သက်၍ အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

ေလျာ့ကျလာပီြဖစ်ေသာ်လည်း စည်းကမ်း 

တင်းကျပ်မ များကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

ရမည်ြဖစ်ပီး ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  သသိာစွာ 

ကျဆင်းလာသည်အထ ိထန်ိးချပ်ိင်ုသည့် 

အချန်ိတွင် ပညာရည်ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်း 

များကို ြပန်လည်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  

လုပ်ငန်းများကုိ အင်တုိက်အားတုိက်ြဖင့် 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး  ယခုှစ်ကုန်ပိုင်း 

တွင် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှရန်လုိအပ်သည့် 

လူဦးေရ၏ ၅၀ ရာခိုင် န်းအထိ ထိုးှံ 

ပီးစီးုိင်ေရး ရည်မှန်းချက်ထားေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရး 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့ ်တပ်မေတာ် 

အေနြဖင့် မကျန်းမမာြဖစ်ေန၍ မရသည့် 

အတွက်                စာမျက်ှာ ၅ သို »»

အမျိးသားေရးလုပ်ငန်းစ်အြဖစ် ေဆာင်ရက်ရမည့်     

လပ်ုငန်းမှာ တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာ 

ဖူလုံေရးြဖစ်ေကာင်း၊  ိုင်ငံေရးအရ လုပ်ေဆာင်ရမည့်    

လုပ်ငန်းစ်(၂)ခုမှာ    စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့်   

ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်  ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့် 

ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို    အေြခခံသည့်   ြပည်ေထာင်စု 

တည်ေဆာက်ေရးတိုပင်ြဖစ် 

တပ်မေတာ်သားတိင်ုးသည် ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ြပည်သကူိ ု 

ကာကွယ်မည်ဟူသည့်     မွန်ြမတ်သည့်စိတ်ဆ ြဖင့် 

တပ်မေတာ်သို မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ တိက်ုတွန်း 

ချက်မှမပါရိှဘ ဲVolunteer ဝင်ေရာက်အမ ထမ်းကသ ူ

များြဖစ်သည့်အတွက်  မိမိတို ထမ်းေဆာင်ေနသည့် 

တာဝန်အေပ  ခယံခူျက်၊ ယုံကည်ချက် နက်နက်  င်း  င်း 

ြဖင့်    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်ှင့်   တပ်မေတာ်သား 

တစ်ေယာက်ပီသစွာ ေနထိုင်ကျင့် ကံရမည်

လုပ်ေဆာင်ေပးခဲ့ပီး    ယခုထက်ထိ 

လည်း   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်သည်  ေခတ်အဆက်ဆက် 

ကတည်းကပင် ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ှင့် ြပည်သူတို၏အကျိးစီးပွားကိ ုေရှး  

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်မှာ ယေနထက် 

တိင်ုပင်ြဖစ်ပီး ေနာင်တွင်လည်း ဆက်လက် 

ထိန်းသိမ်း   ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ၂၀၁၁ ခုှစ် 

ဒမီိကုေရစအီစိုးရ ပထမသက်တမ်းကာလ 

ကတည်းကပင် ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ှင့ ်ြပည်သအူကျိးြပလပ်ုငန်းများကိသုာ 

ဦးစားေပးလုပ်ေဆာင်ခ့ဲေကာင်း၊ တုိင်းြပည် 

တိုးတက်ေရးှင့ ်  ြပည်သူလူထု၏ လူမ  

စီးပွားဘဝ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

လိအုပ်သည်များကိ ုအစိုးရှင့ ်အတဲွညညီ ီ

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း၊   ၂၀၁၅  ခုှစ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊     ထိုသို 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာတွင် အမျိးသားေရး 

အရ လပ်ုေဆာင်ရမည့အ်ချက် (၁)ချက်ှင့် 

ိင်ုငေံရးအရလပ်ုေဆာင်ရမည့အ်ချက်(၂)

ချက် ရိှေကာင်း၊ အမျိးသားေရးလပ်ုငန်းစ် 

အြဖစ်ေဆာင်ရက်ရမည့ ်    လုပ်ငန်းမှာ 

တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရ 

ရကိ ာဖလူုေံရးြဖစ်ေကာင်း၊  ိင်ုငေံရးအရ 

လုပ်ေဆာင်ရမည့ ်   လုပ်ငန်းစ်(၂)ခုမှာ 

စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့်   ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစီစနစ ်       ခိုင်မာေစေရးှင့ ်

ဒမီိကုေရစှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခ ံ

သည့်  ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး 

တိုပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ အထက်ပါ အချက်(၃) 

ချက်ကို ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကဲ့သိုပင ်

ခံယူေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊  မိမိတို 

ိုင်ငံသည် ြပည်မကိုဗဟိုြပ၍ တိုင်းရင်း 

သားေဒသများြဖင့ ်ေပါင်းစည်းထားသည့ ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်  လား  းမိရိှ 

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့် စစ်သည်တစ်ဦးအား ရင်းရင်းှီးှီး အားေပးစကား 

ေြပာကားစ်။



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ   ၁၉

ိင်ုငေံတာ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ 

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည်  ယေနမွန်းလွဲပိုင်း 

တွင်    ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊  

ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတုိင်း၊  ေဒသများမှ  

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ခိုင်၊   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင ်

များှင့် မိမိမိဖများအား   လား  းမိရှိ  

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲခွဲုံး    အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌      ေတွဆုံအမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

တက်ေရာက်

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊  ိုင်ငံေတာ်  

ဝန်ကီးချပ်ှင့်အတူ    ေကာင်စီဝင်များ 

ြဖစ်ကသည့ ်  ဗိုလ်ချပ်ကီးေမာင်ေမာင ်

ေကျာ်၊ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး မိုးြမင့်ထွန်း၊  

မန်းငမ်ိးေမာင်၊ Jeng Phang ေနာ်ေတာင်၊ 

ဦးစိုင်းလုံးဆိုင်၊  ဦးေရ ကိမ်း၊  ေကာင်စီ 

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး   ဒုတိယဗိုလ်ချပ် 

ကီး ရဲဝင်းဦး၊   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ 

ြဖစ်ကသည့ ်ဦးတင်ထွဋ်ဦး၊    ဦးလှမိုး၊  

ဦးခင်ေမာင်ရီ၊   ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊ 

ဦးမင်းသိန်းဇံ၊  ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်း၊      ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ် (ေရ)    ဗုိလ်ချပ်ကီး  မုိးေအာင်၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ တပ်မေတာ် 

အရာရှိကီးများ၊  အေရှေြမာက်တိုင်းစစ ်

ဌာနချပ်   တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ်  ိုင်ိုင်ဦး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း၊ ေဒသများမှ  တာဝန် 

ရိှသူများ၊ ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ ခုိင်၊  

မိနယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များှင့ ်

မိမိမိဖများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်  

အဖဲွဝင်များအား  ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းှင့်   အဖွဲဝင်များ   

က လ  က်လဲှေွးေထွးစွာ  ကိဆို တ်ဆက်  

ကသည်။ ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

က    ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း   ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရး ေဆာင်ရက်ထားရိှမ    အေြခ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း၊ ေဒသများမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊ ခိုင်၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များှင့ ်မိမိမိဖများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

အေနများှင့်    ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားမည့်အေြခအေနများ၊    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်  ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ေနမ       အေြခအေနများှင့် 

ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေဆာင်ရက်ထားရိှမ   

အေြခအေနများ၊     ြပည်နယ်ဆိုင်ရာ 

အေထွေထွ      အချက်အလက်များကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ ယင်းေနာက် “ဝ”

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း       ဥက    

ဦးညီနပ်၊ ကိုးကန်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 

ေဒသဥက    ဦးြမင့ေ်ဆ၊ွ ပေလာင်ကိယ်ုပိင်ု 

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဥက    ဦးတာသန်ိးေဇာ် 

တိုက      ေဒသဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာများှင့ ်

ပတ်သက်၍  ၎င်းတိုေဒသများတွင်  စက်မ  

ဇန်ု၊  ဟိတုယ်ဇန်ုများ   ေဆာင်ရက်ေပးိင်ု 

ေရး၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးက  ၊ ကျန်းမာ 

ေရးက  တုိတွင် အဆင့်ြမင့်တင်ေပးုိင် 

ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများ         ြပန်လည် 

ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး      ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်

အေြခအေနများ၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ   

ဆိုင်ရာ      အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး  

ေဆာင်ရက်ေပးမည့ ်  အေြခအေနများှင့်  

ပိုကုန်လုပ်ငန်းများကိ ု     အဆင့်မီသည့် 

သယ်ယပူိုေဆာင်မ ြဖစ်ေစေရး လပ်ုေဆာင်  

လျက်ရှိသည့်အေြခအေနများ၊   စိုက်ပျိး 

ေမွးြမေရးထုတ်ကုန်များကို    အရည် 

အေသွးြပည့ဝ်စွာ ထတ်ုလပ်ုပီး ြပည်တွင်း 

ေဈးကွက်သာမက ြပည်ပေဈးကွက်များသို 

တင်ပုိုိင်ေရး  ေဆာင်ရက်ိင်ုမည့ ် အေြခ 

အေနများ၊ ေဒသတွင်း စိက်ုပျိးေမွးြမေရး 

ပညာရှင်များ   ေပ ထွက်လာေရးအတွက် 

စိက်ုပျိးေရးသပိ ံ  ဖွင့လှ်စ်ေပးမည့ ် အေြခ 

အေနများှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်တိင်ုး 

ှင့်   ေဒသများ၏   အဆိုြပချက်များှင့ ်

လိုအပ်ချက်၊      အရင်းအှီးလိုအပ်ချက ်

များကို    ကူညီြဖည့်ဆည်းေပးသွားမည့ ်

အေြခအေနများ၊  တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုလပ်ုငန်း 

များ လပ်ုေဆာင်ိင်ုေစေရး  နည်းပညာှင့်  

မတည်ေငွ     ထုတ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 

သမဝါယမအသင်းများ စနစ်တကျဖဲွစည်း 

ရန်       လိုအပ်သည့်အေြခအေနများ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်သည်    နယ်စပ်ထိစပ်မ  

နယ်နမိတ်ိရှည်လျားသည့အ်တွက်  ေဒသ 

တွင်းသယံဇာတများကိ ု         ြပင်ပသို 

တရားမဝင် ထုတ်လုပ်တင်ပုိမ မရိှေစေရး  

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ရန ်   လိုအပ်သည့်  

အေြခအေနများ၊    ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

တင်ြပချက်များှင့ပ်တ်သက်၍  ကျန်းမာ 

ေရး ဝန်ထမ်းှင့ ် ေဆးပစ ည်း  လိအုပ်ချက် 

များကို ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးမည့ ် 

အေြခအေနများှင့် ေဆးုံများဖွဲစည်းပု ံ

အေနများှင့်ပတ်သက်၍     အသီးသီး 

ြပန်လည်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးမည်

 ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က  

အမှာစကားေြပာကားရာတွင်  တင်ြပချက် 

များတွင်ပါဝင်သည့ ်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

အဆင့်ြမင့်တင်ရန ်      လိုအပ်ချက်များ၊ 

အားကစားက      အဆင့်ြမင့်တင်ေရး 

ဆိုင်ရာများကိ ု    ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက ်

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     လက်ဖက်သီးှ ံ

အထွက် န်း         တိုးတက်ေရးအတွက ်

နည်းပညာှင့ ်မျိးေကာင်းမျိးသန်ရရိှေရး 

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်  ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်တွင ်   လက်ဖက်စိုက်ဧက  

၆၀၀၀၀ ခန် ရိှသည့အ်တွက်  အထွက် န်း 

ေကာင်းပီး တန်ဖိုးြမင့လ်က်ဖက်ထတ်ုကန်ု 

များ   ထုတ်လုပ်ိုင်မည်ဆိုပါက  အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိကာ ေဒသ 

စီးပွားေရးကိလုည်း  ဖံွဖိးတိးုတက်ေစမည် 

ြဖစ်ေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရးတွင ်မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း 

ဟူ၍ ေလးမျိးသာရှိပီး  မျိးေကာင်းရန်၊  

ေြမှင့်  ေရေကာင်းရန်၊  စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရန်ှင့် လိုအပ်သည့်  သွင်းအားစ ု

များကိလုည်း ြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝြဖင့ ်ထည့သွ်င်း  

အသုံးြပရန်လိုေကာင်း၊    အထွက် န်း 

တိုးေအာင်ေဆာင်ရက်ိုင်ပါက    ေဒသခ ံ

ေတာင်သူများ၏      လူမ စီးပွားဘဝကိ ု

တိုးတက်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   လူသား 

တိုတွင်  ကျန်းမာ က့ံခုိင်ဖံွဖိးရန်၊   ေရာဂါ 

ဘယကင်းစင်ရန် လိအုပ်သည့ ် အာဟာရ 

ှင့် ေဆးဝါးတိုကို မှီဝဲရသကဲ့သို  စုိက်ပျိး 

ေရး ေဆာင်ရက်ရာ၌လည်း လုိအပ်သည့် 

အစာအာဟာရှင့် ေဆးဝါးတုိကုိ နည်းစနစ် 

တကျ    တိုက်ေက းမှသာလ င်   အရည် 

အေသွးြပည့မ်သီည့ ်စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ု 

များ      ထွက်ရှိလာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိိုးဖလာ    စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များကို 

ပစ်ပယ်၍ မရသကဲ့သို ေခတ်မီပီး  စနစ် 

ကျနသည့် စုိက်ပျိးေမွးြမေရးပံုစံြဖစ်ရန ်     

ေြပာင်းလဲလုပ်ေဆာင်ကရန်  တုိက်တွန်း 

လိုေကာင်း။            စာမျက်ှာ ၅ သို           

ေဒသတွင်း ထုတ်ကုန်များြမင့်မားေရး၊ စက်မ လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အဓိကလိုအပ်ချက်မှာ လ ပ်စစ်စွမ်းအားပင်ြဖစ်

ေဒသတွင်း လ ပ်စစ်ဖူလုံေရး၊ သဘာဝအရင်းအြမစ်များမှ လ ပ်စစ်စွမ်းအား ထုတ်ယူိုင်ေရးအတွက် စ်းစားလုပ်ေဆာင်ရမည်

ေရးတိုှင့်ပတ်သက်၍      တင်ြပကပီး 

လား  းခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှးက လား  းမိ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး     ေဆာင်ရက်ေနမ  

အေြခအေနများကို      ရှင်းလင်းတင်ြပ 

သည်။ 

တင်ြပချက်များှင့ ်     ပတ်သက်၍  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး  ေကာင်စီဝင ်

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး            မိုးြမင့်ထွန်း၊  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ   ြဖစ်ကသည့ ်

ဦးတင်ထွဋ်ဦး၊  ဦးလှမိုး၊  ဦးခင်ေမာင်ရီ၊  

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊    ဦးမင်းသိန်းဇံ 

တိုက   နယ်စပ်ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းများ 

အရှိန်အဟုန်        မြပတ်ေစေရးအတွက ်

ပတ်သက်၍လည်း  အြမန်ဆုံးေဆာင်ရက်  

ေပးသွားမည့ ်အေြခအေနများ၊ ေမွးြမေရး 

ှင့် ပတ်သက်၍  ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့်  

မျိးေကာင်းမျိးသန်များရရိှေရးှင့ ်ေရာဂါ 

ကင်းစင်သည့ ်ေမွးြမေရးစနစ်ြဖစ်ေစေရး၊  

ေဈးကွက်ရရိှေရးတုိအတွက် လုပ်ေဆာင် 

ေပးမည့် အေြခအေနများ။

အဓိကထားေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ေကျးလက်ေဒသ  ဖံွဖိးေရးအတွက် 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ   ေကာင်းမွန်ေရး၊  

ေရရရိှေရး၊  မီးရရှိေရးတိုကို  အဓိကထား 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး စိက်ုပျိးေမွးြမေရး  

လုပ်ငန်းများအတွက ်   ပစ ည်းကိရိယာ 

တိုးချဲေရးှင့်ပတ်သက်၍      ေြမြပင ်

လိအုပ်ချက်ကိ ုစစိစ်ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်

အေြခအေနများ၊  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးေကာင်စဦက   ၊  ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

၏ လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ  တစ်မျိးသား 

လုံး၏    အားကစားအဆင့်ြမင့်တင်ေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ု  ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည် 

ှင့အ်ည ီ   ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း    လိအုပ် 

လျက်ရှိသည့ ်   အားကစားကွင်းအဆင့ ်

ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး    ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်

အားကစားသမားများ  ေပ ထွက်လာေရး  

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့်  အေြခ 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရး အဆင့်ြမင့တ်င်ရန် လိအုပ်ချက်များ၊ အားကစားက   အဆင့်ြမင့တ်င်ေရး 

ဆိုင်ရာများကို     ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  လက်ဖက်သီးှံအထွက် န်း         

တိုးတက်ေရးအတွက် နည်းပညာှင့် မျိးေကာင်းမျိးသန်ရရှိေရး  ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်တွင် လက်ဖက်စိက်ုဧက  ၆၀၀၀၀ ခန ်ရိှသည့အ်တွက်  အထွက် န်း 

ေကာင်းပီး  တန်ဖိုးြမင့်လက်ဖက်ထုတ်ကုန်များ   ထုတ်လုပ်ိုင်မည်ဆိုပါက   အလုပ်အကုိင် 

အခွင့်အလမ်းများရရှိကာ ေဒသစီးပွားေရးကိုလည်း  ဖွံဖိးတိုးတက်ေစမည်



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၄ မှ

 ထိုကဲ့သို     အရည်အေသွးြမင့်ပီး 

ေအာင်ြမင်သည့ ်     စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများ   ြဖစ်ေပ လာေရးအတွက ်

စိက်ုပျိးေမွးြမေရး   အသပိညာဗဟသုတု 

ှင့် ြပည့်စံုသည့်  အသိပညာရှင် အတတ် 

ပညာရှင်များ    လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  

မိမိတိုိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို 

အဓိကလုပ်ကိုင်သည့ ်    ိုင်ငံြဖစ်ေသာ ်

လည်း စုိက်ပျိးေမွးြမေရးှင့်  ပတ်သက် 

သည့်      တက သုိလ်တစ်ခုသာရိှသည်ကုိ 

ေတွရိှရသြဖင့ ်     စိက်ုပျိးေမွးြမေရးသပိ ံ 

များ၊   ေကာလိပ်များ   ထိုမှတစ်ဆင့် 

တက သိလ်ုများကိ ု ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပး 

ိင်ုေရး    စမီေံဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊  

ရှမ်းြပည်နယ်  (ေြမာက်ပိင်ုး) လား  းမိကိ ု

ဗဟိုြပ၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရး   သိပ ံ 

သိုမဟုတ်   ေကာလိပ်တစ်ခု    ဖွင့်လှစ် 

အေြခတည်ိင်ုေရး  ေဆာင်ရက်ေပးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊       မိမိတိုိုင်ငံတွင ်

ဆဖီလူုမံ အားနည်းပီး စားဆှီင့ ်သုံးဆကီိ ု  

ှစ်စ်ဘီလီယံှင့်ချ၍ီ      တင်သွင်းေနရ 

ေကာင်း၊  ဆသီုံးစဲွမ များကိ ုေခ တာိင်ုေရး 

အတွက် လ ပ်စစ်စွမ်းအားြဖင့ ် အသုံးြပ 

ိင်ုသည့ ်  သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးနည်းလမ်း 

များ     ဥပမာအားြဖင့-်  လ ပ်စစ်ရထား၊ 

လ ပ်စစ်ဘတ်စ်ကား၊   ေြမေအာက်ရထား    

စသည်ြဖင့ ်   စ်းစားလုပ်ေဆာင်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ စားဆီထုတ်လုပ်မ   ြမင့်မား 

ေရးအတွက်   ဆီထွက်ကုန်သီးှံများကိ ု  

အထွက် န်းေကာင်းမွန် ေအာင် လုပ်ေဆာင် 

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ကုန်ေချာထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်

သစ်ေတာဆိင်ုရာများှင့ ်ပတ်သက်၍ 

သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ ှင့ ်သစ်ေတာစိက်ုခင်း 

များ  ေအာင်ြမင်သည်ကိ ု ေတွရှိရသည့ ်

အတွက်      ဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်း၊ 

နည်းပညာြမင့ ်       သစ်ေတာထုတ်ကုန် 

လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်ပီး 

ေဒသတွင်း   သယံဇာတက ယ်ဝသည့် 

သစ်ှင့်ဝါး    ကုန်ေချာထုတ်ကုန်များ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး    စ်းစားလုပ်ေဆာင ်

ကေစလိုေကာင်း၊ ဆန်ှင့်ပတ်သက်၍ 

တစ်ဧက အထွက် န်း ယခထုက်တိုးတက် 

ေအာင်     လုပ်ေဆာင်ကေစလိုေကာင်း၊ 

အများသုံးဆန်အြပင် ေဒသဆန်ြဖစ်သည့်  

ေကာက်ညင်း     အထွက် န်းကိုလည်း 

ေကာင်းမွန်ေအာင ်      လုပ်ေဆာင်ကာ 

ေဒသ၏     ပင်မထွက်ကုန်ြဖစ်ေအာင ်

လပ်ုေဆာင်ရန်လိေုကာင်း၊  ေကာက်ညင်း 

ဆန်မျိးကို      ထိန်းထားိုင်ရန်လည်း 

လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ပသုိ  

တင်ပိုေရာငး်ချရာတွင်    စပါးတင်ပို 

ေရာင်းချမ များကို အားမေပးလိုေကာင်း 

ှင့် ေဒသတွင်း၌ပင ် စပါးမှ  ဆန်ထုတ် 

လပ်ုပါက ဆန်စက်များလည်ပတ်ိင်ုမည်၊ 

ဖွဲ၊ ဆန်ကွဲကဲ့သို ဆန်ထွက်ပစ ည်းများမ ှ 

တိရစ ာန်အစာများ     ထုတ်လုပ်ိုင်မည ်

ရရှိေအာင ်လုပ်ေဆာင်ရန်လိုေကာင်း။

ထိုကဲ့သို ေဒသတွင်း  ထုတ်ကုန်များ 

ြမင့်မားေရး၊  စက်မ လုပ်ငန်းများ     ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် အဓကိလိအုပ်ချက် 

မှာ လ ပ်စစ်စွမ်းအားပင် ြဖစ်သည့အ်တွက်   

ေဒသတွင်း လ ပ်စစ်ဖူလုံေရး၊   သဘာဝ 

အရင်းအြမစ်များမ ှ    လ ပ်စစ်စွမ်းအား  

ထုတ်ယူိုင်ေရးအတွက ်        စ်းစား 

လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ေဒသ 

ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများအေနြဖင့်  ေဒသ 

အေနြဖင့်လည်း ေဒသအတွက် လုပ်ေဆာင် 

ုိင်သည်မှန်သမ ကိ ု စ်းစားေဆာင်ရက် 

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     ေဒသတွင်း  

အဆင့်ြမင့်    စုိက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

များအြပင ်  ေခတ်ှင့်အညီ     ေြပာင်းလ ဲ

လာသည့်  ေဆာက်လုပ်ေရးလိုအပ်ချက ်

များြဖစ်သည့်   ဘိလပ်ေြမ၊  သံမဏိ၊ 

ဓာတ်ေြမဩဇာ   ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း 

များကုိလည်း    ထည့်သွင်းစ်းစားရန်လုိ 

ေကာင်း၊     ေဒသတွင်း   ဝင်ေငေွကာင်းပီး 

ြဖစ်ပီး ေဒသတွင်း၌လည်း အလပ်ုအကိင်ု    

အခွင့အ်လမ်းများ      ပိမုိရုရိှေစိင်ုမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် စနစ်တကျ စ်းစား 

တွက်ချက် လပ်ုေဆာင်ကေစလိေုကာင်း၊  

မိုးေရချနိ် အသင့်အတင့်ရရှိသည့ ် ေဒသ 

ြဖစ်သြဖင့ ်ေရရှားပါးမ ြဖစ်ေပ ေနသည်မှာ 

သဘာဝမကျေကာင်း၊  ေရအရင်းအြမစ ်

များကို  ရှာေဖွပီး  ေရစုေဆာင်းြခင်းှင့ ်

ြဖန်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု  မြဖစ်မေန 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ် လုပ်ေဆာင် 

ိုင်သည်မှန်သမ ကို  ဦးစားေပးစ်းစား 

ေဆာင်ရက်ကေစလိုပီး    ထိုမှတစ်ဆင့်   

ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ စ်းစား 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်တိုးတက် 

ေရးအတွက်      ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်  

အဖွဲအစည်းများ၊   တာဝန်ရှိသူများက 

လပ်ုေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရ တုိင်း၊  ေဒသဦးစီးအဖွဲများ 

စီးပွားေရးေတာင့်တင်းပါက    သာယာ 

လှပေရးလပ်ုငန်းများကိ ု  လပ်ုေဆာင်ိင်ု 

မည်ြဖစ်ပီး  မီးခိုးမထွက်သည့ ် စီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်သည့ ် ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

များကိုလည်း    လုပ်ေဆာင်လာိုင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ အိမ်သာလ င် ဧည့်လာမည ် 

ြဖစ်ေကာင်း၊  ေဒသတွင်းသုိ  လာေရာက် 

သူများြပားလာပါက      ေဒသထွက်ကုန်၊ 

ထုတ်ကုန်များသည်လည်း  ပိုမိုေရာင်းချ 

ကိးပမ်း  ေဖာ်ေဆာင်ကရန်လိုေကာင်း 

အကံြပ       တိုက်တွန်းေြပာကားပီး 

ိုင်ငံေတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ိုင်ငံေရး 

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ  အေြခအေနများကို 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင ်  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊    ုိင်ငံေတာ်  

ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များအား ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်    ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 

တိုင်း၊   ေဒသများမ ှ  တာဝန်ရှိသူများက 

ေဒသထွက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုအမှတ်တရ  

ေပးအပ်ကပီး ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲဝင်များက   တက်ေရာက်လာကသ ူ

များအား    ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်ခဲ့က 

သည်။

ထိုေနာက်  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ၊   ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  

ှင့် အဖွဲဝင်များသည ် လား  းမိ  ခိုင် 

အားကစားကွင်းအား သွားေရာက်ကည့်   

စစ်ေဆးခဲ့ပီး  အားကစားကွင်း    အဆင့် 

ြမင့တ်င်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည် 

များ မှာကားခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်ပီး ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်၊  

ဇနီးှင့်  အဖွဲဝင်များသည ် လား  းမိရှ ိ 

သီရိမဂ  လာ  မန်ဆူရှမ်းေကျာင်းတိုက်သို 

»» စာမျက်ှာ ၃ မှ

ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရး၊       ကိုယ်ခံအား 

ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် သတ်မှတ်ထား 

သည့်    စည်းမျ်း  စည်းကမ်းများကို 

လိက်ုနာရန်လိမုည်ြဖစ်သကဲသ့ို အာဟာရ 

ြပည့်ဝရန်ှင့် ကျန်းမာေရးှင့် ညီွတ်မ  

တသည့ ်ေနထိင်ုစားေသာက်မ ြဖစ်ေစရန် 

မမိကိိယ်ုကိ ုထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်ကရန် 

လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်သည် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၏ လုိအပ် 

ချက်များကိ ုေမးြမန်းကာ လိအုပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင်  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က စားေသာက ်

ဖွယ်ရာပစ ည်းများကိေုပးအပ်ရာ တိင်ုးမှး 

ကလည်းေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်၏ဇနီးက မိခင်ှင့်ကေလး

ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ုေပးအပ်ရာ တိင်ုးမှး 

၏  ဇနီးက  လည်းေကာင်း  အသီးသီး 

လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ှင့်အဖဲွဝင်များသည် တက်ေရာက် 

လာကသည့ ်အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု 

များအား ရင်းရင်းီှးီှး  တ်ဆက်ခ့ဲကသည်။

ဆက်လက်ပီး ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရး ဦးစီးချပ်၊ ဇနီးှင့် အဖဲွဝင်များသည် 

လား  းမိရိှ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးု ံ

သို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး ေဆးု ံ

တက်ေရာက်ကုသမ   ခံယူလျက်ရှိသည့ ်

အရာရှိ၊ စစ်သည်များအား ရင်းရင်းှီးှီး 

အားေပးစကားေြပာကားကာ စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                            သတင်းစ်

လာိင်ုမည်ြဖစ်ပီး   ေဒသ၏အကျိးစီးပွား 

ကိ ုပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက် ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်မမိတိို  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန 

ရသည့်   ေဒသ၏   လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရး၊ ကျန်းမာေရးက  ၊ ပညာေရး 

က  ၊ အားကစားက    အဆင့ြ်မင့တ်င် 

ိင်ုေရးတိုအတွက် အဆင့ဆ်င့တ်ာဝန်ယ ူ

ေဆာင်ရက်ကရန်လိေုကာင်း၊  တိင်ုးြပည် 

သာယာဝေြပာေရးှင့် စားနပ်ရိက ာ ဖူလုံ 

ေပါများသည့ ်တိင်ုးြပည်တစ်ခြုဖစ်ေအာင် 

သွားေရာက်၍  လား  းမိ၊   ိုင်ငံေတာ် 

ဩဝါဒါစရိယ၊   မဟာေဗာဓာုံေကျာင်း 

တိက်ုဆရာေတာ် မဟာဂ ဝါစကပ  တိ  

ဘဒ   နာရဒအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ 

ဆရာေတာ်ကီး၏  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

များှင့် ဘာသာေရးဆုိင်ရာတုိကုိ ေမးြမန်း 

ေလ ာက်ထားခဲ့ပီး   လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခ့ဲေကာင်း သတင်းရရိှ 

သည်။ 

သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်အဖွဲဝင်များ လား  းမိ ခိုင်အားကစားကွင်းတွင ် ကည့်  

စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ ် 

ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   ၊   ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်    ကီး    ချပ် 

ဗိုလ်ချပ ်မ ှး ကီး  

မင်းေအာင်လ  င်ှင့်      

ဇနီး ေဒ ကကလှ 

လား  းမိ    ိုင်ငံ 

ေတာ်ဩဝါဒါစရယိ၊   

မ ဟာ ေဗာ ဓာ ုံ 

ေကျာင်း      တိုက် 

ဆရာေတာ် မဟာ 

ဂ ဝါစက  ပ  ိတ  

ဘဒ   နာရဒအား 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

စ်။



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

မန်ုတိင်ုးအပီး ထွက်ေပ စေနြခည်သည် ေလာကကိ ု

သာယာလှပါေစသည်။ ေမ ာ်လင့်ချက်တိုကိ ု   ပိုမို 

ဝင်းပေစသည်။ ိင်ုငေံတာ်၏ စနစ်တကျ စမီခံန်ခဲွမ ၊ 

ိင်ုငေံတာ်၊ ြပည်သူ၊ တပ်မေတာ်ှင့် လူမ အဖဲွအစည်း၊ 

အသင်းအသီးသီး၏   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ တို 

ေကာင့် ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါဆိုးကီး၏ တတိယ 

လ  င်းသည် ပစ က ကာလတွင် အထိုက်အေလျာက ်  

ေလျာ့ပါးသွားခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ တတိယလ  င်းကာလ 

ဇူလိုင်လ။    ြမန်မာြပည်အတွက ်   ကံဆိုးမိုးေမှာင ်

ကျေရာက်ခ့ဲရသည့် ေနရက်များဟု ဆုိရမည်။ လူေတွ 

က တြဖတ်ြဖတ်ဆုံးပါးသွားကသည်။ အချိကမဘိ၊ 

ညီ၊ အစ်ကို၊ ေမာင်ှမ ေဆွမျိးသားချင်းများ၊ အချိ 

ကား  မိတ်ေဆွသဂ  ဟများကို   ဆုံး ံးခဲ့ကရသည်။ 

သက်ဆိုင်သူအားလုံးရဲ မျက်ဝန်းမှမျက်ရည်စေတ ွ

ှင့။် ေသာက၊ ပရေိဒဝတိုှင့အ်တ ူေသသကူိ ုရှင်သ ူ

ကတသ ကျန်ရစ်ခဲ့ကရသည်။

အမဂ  လာသတင်းဆိုးများကိုသာ ကားခဲ့

ယခင်က လူချင်းေတွလ င် “ေနေကာင်းလား၊ 

စားပီးပလီား”ဟသူည့ ်ပဋသိ ာရ စကားတိုအစား 

“ေဟ့၊ ကားပီးပီလား၊ ဘယ်သူ ဘယ်ဝှာေတာ့ ညက 

ဆုံးသွားပ၊ီ မနက်က ဆုံးသွားပ”ီဟသူည့ ်အမဂ  လာ 

သတင်းဆိုးများကိုသာ ကားခဲ့ကရသည်။

ဆုံးပါးသွားခဲ့ကသည့ ်မတ်ိေဆသွဂ  ဟများထ ဲ

တွင်   ေမွးကတည်းက    သည်ရပ်ကွက်ထဲမှာေန၊ 

သည်ရပ်ကွက် သည်လမ်းထမှဲာ အတတူကွကီးြပင်း 

လာခဲ့က၊ လည်ပင်းဖက် ေပါင်းသင်းလာခဲ့ကေသာ 

အလွန်ရင်းှီးချစ်ခင်ခဲ့ရသူများလည်း  ပါသွားက 

သည်။

“ကို-- ဘယ်သူလည်း   မေတွတာကာပီ၊ 

ေနေရာေကာင်းရဲလားမသိဘူး”

“ဟ၊ ဆုံးသွားပေီလကွာ၊ တစ်ပတ်ေလာက်ရိှပ”ီ

“ဟင်၊ က န်ေတာ်မသလိိက်ုဘူး၊ ကိဗုစ်ပလဲား”

“ဟုတ်တယ်”

သကူား က န်ေတာ်ှင့ ်ဟိုးငယ်စ်ကတည်းက 

ရင်းှီးခင်မင်ခဲ့သူြဖစ်ပါသည်။  က န်ေတာ့်ထက် 

အသက်ကီးသည်။ သိုေသာ် ေပျာ်တတ်သူများပီပ ီ

အမတဲမ်းေနာက်ေြပာင်ေနကျ။ စိတ်ှလံုးကုိရ င် ပံး 

ေစတတ်ေသာ မိတ်ေဆွများြဖစ်ကပါ၏။ သိုတေစ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီဆန်းေနာက်ပိင်ုးကစ၍ က န်ေတာ့က်ိ ု

သူ  မျက်ှာချင်းဆိုင်ေတွပါေသာ်လည်း    တ်ခွန်း 

မဆက်ေတာ။့ အံအ့ားသင့စ်ရာြဖစ်ရ၏။ ဘာေကာင့ ်

လဲ၊ ဘာအတွက်လဲ။

ိုင်ငံေရးအယူအဆ၊ သေဘာထားရပ်တည ်

ချက်တိုေကာင့်ေလလား။    သူသည်  အနီေရာင် 

ေလနီကမ်းထဲက သစ်ရက်တစ်ရက်လုိ ဦးတည်ရာ 

မရှိ၊ ေရာက်ရာေပါက်ရာ တိုက်ချင်သည့်အရာဝတ  

ကိ ုဝင်တိက်ုေနသကဲသ့ိုှယ်များလား၊ သူစတ်ိထမှဲာ 

စွန်းထင်းေနေသာ အေရာင်တစ်ခုလို ြမင်ြမင်သမ  

ဒီအေရာင်ပဲြဖစ်ရမယ်လိုများ     ထင်မှတ်ေနေရာ့ 

သလား။ ဪ၊ မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်းရယ်၊ ထိုသိုဆို 

လ င် လက်ေချာင်းေတွသည်ပင်လ င် အတုိ၊ အရှည် 

မညီကသည့သ်ဘာဝကိ ုေမေ့လျာေ့နေလသလား။

က န်ေတာ်ကေတာ ့ကိယု့လ်ပ်ိြပာကိယ်ုသန်ပါ 

သည်။ အစွဲအလမ်း မထား။ ဤသည်ကို သူသည် 

အထင်လဲွကာ သူလိရုရဲမဲေတာက်ရေကာင်းလားဟ ု

စတ်ိကွက်ပီး က န်ေတာ့က်ိ ုမေခ မေြပာိင်ုြဖစ်ေလ 

ေရာ့သလား မသိ။

မည်သိုဆိေုစ ယခအုချန်ိတွင်  သူကိကု န်ေတာ် 

လွမ်းပါသည်။ ေနာင်တလည်းရမိသည်။ “ဪ”၊ 

တတိယလ  င်းအလွန် အ ံးထဲကအြမတ် စာချစ်သူ

သူမေခ မေြပာသည့်တိုင်  “ငါက အငယ်ပဲေလ။ 

ငါအရင်  တ်ဆက်ေခ ေြပာသင့်တာေပါ့”ဟုလည်း 

ေတွးရင်းေဆွးမိေလသည်။

တကယ်ေတာ့ ဤအြဖစ်သည် ဒီမုိကေရစီစံ န်း၊ 

ဒမီိကုေရစယီ်ေကျးမ တိုှင့ ်ကျင့သ်ားမရေသးသည့ ်

မရင့်ကျက်ေသးသည့ ်  ြမန်မာ့လူေဘာင်၏ြပယုဂ ်

တစ်ခဟု ုဆိရုပါမည်။ ကိယ်ုယုံကည်ရာ ိင်ုငေံရးှင့ ်

လမူ ဆက်ဆေံရးကိ ုတလည်းသီးပမာ သူအကန်ှင့် 

သ ူြဖစ်တည်ထားရိှရမည့အ်စား အားလုံးကိေုရာေထွး 

ခဲ့ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေလသည်။

တကယ်ေတာ့ ကုိယ့်အထင်၊ ကုိယ့်အြမင်များ 

သည်   အမဲအစ်ထာဝရ   မှန်ကန်ေနသည့်အရာ 

မဟတ်ုပါ။ ကာလ၊ ေဒသ၊ ပေယာဂအရ အမဲေြပာင်းလ ဲ

ေနတတ်ေသာ အရာများသာြဖစ်သည်။ အယူဝါဒ 

တစ်ခကုိ ုအစ်ထာဝရ မေဖာက်မြပန်အမမှဲန်သည် 

ဟု  တရားေသဆုပ်ကိုင်၍   ြငင်းခုံေန၍မရပါ။ 

“ကမ ာကီးမဲသေလာ”၊  “ကမ ာကီးမမဲသေလာ” 

ဟူ၍ တက တွန်းများက  သက ာယဒိ  ိအယူအဆ 

တစ်ခုကုိ တရားေသဆုပ်ကုိင်ပီး ြမတ်စွာဘုရားရှင် 

အားေမးြမန်းေသာ အေြဖမရသည့်ပုစ ာတစ်ရပ်ကဲ့

သိုပင ်ြဖစ်ပါလိမ့်မည်။ ကိုယ့်အယူသည ်ကိုယ့်အပ ူ

မြဖစ်ေစဖို အေရးကီးလှသည်။

 တ်မဆက်လိုက်ရေလြခင်း

တကယ်ေတာ ့သကူ သူရဲ ိင်ုငေံရးအယအူဆ 

အရ၊ က န်ေတာ်ကေတာ့ အဓိမာနအရ သူှင့်က န်ေတာ် 

လပိင်ုးမ  မေခ မေြပာြဖစ်ခဲ့က။ ထိစု်က အေရးမပါ 

ဟ ုထင်ေကာင်း ထင်မိခဲ့ကပါမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ယခုလို သူမေမ ာ်လင့်ဘဲ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်

ကွယ်လွန်သွားေတာ့ ဘဝတစ်သက်တာ၏ ေနာက်ဆုံး 

အချန်ိဝယ် “ တ်မဆက်လုိက်ရေလြခင်း”ဟူေသာ 

ေနာင်တှင့်အတူ    မိတ်ေဆွဝတ ရားပျက်ကွက်ခဲ ့

သည်အထိ  အတိုင်းအတာပမာဏ ကီးမားသွား 

ေလသည်။

သိုအတွက် ကိုဗစ်-၁၉ တတိယလ  င်းအလွန် 

ဝယ် က န်ေတာ်တိုသည် အ ံးထကဲအြမတ်အေနြဖင့ ်

လက်ရှိလူမ ဆက်ဆံေရးနယ်ပယ်ကိ ု     တစ်ချက် 

ငဲ့ေစာင်း ြပန်လည်သုံးသပ်ကည့်ရပါေတာ့မည်။ 

ိုင်ငံေရးအယူအဆ၊   သေဘာထားရပ်တည်ချက ်

အမျိးမျိးထက် ှစ်ရှည်လများ ရင်းီှးက မ်းဝင်ခင်မင် 

ခဲ့ကသည့ ်ြဖစင်ေသာေမတ ာတရားကိ ုတန်ဖိုးထား 

ေလးစားကဖိုလိုသည်။ ဘယ်သူတရားပျက်ပျက ်

ကိုယ်မပျက်ဖိုလိုသည်။   လူှင့် လူပတ်ဝန်းကျင ်

အညမညြဖစ်ေစဖို   ေယာနိေသာမနသီကာရ 

ေကာင်းမွန်မ တေသာ စတ်ိေစတနာတိုြဖင့ ်သာယာ 

ေသာလူေဘာင်ကုိ အားလံုးဝုိင်းဝန်းတည်ေဆာက် 

ကရပါမည်။  ဒီမိုကေရစီ၏သေဘာသဘာဝအရ 

မတူကွဲြပားြခားနားမ များထဲက စုစည်းညီွတ်မ  

ကို အေလးထားတည်ေဆာက်ကရပါမည်။

ကိဗုစ်-၁၉ တတယိလ  င်းကာလဝယ် ထူးြခား 

ချက်က အိမ်တုိင်းလုိလုိတွင် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ် 

များ ရတ်ပွားချးီြမင့ေ်သာ ပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ု

ကည်ညိဖွယ ်ကားနာခဲ့ရြခင်းြဖစ်ပါသည်။ အချိ 

အမ်ိများက ဓမ ပ်ုသလံိင်ုးများမှ ထတ်ုလ င့ေ်ပးခဲပ့ါ 

ေသာ ပရိတ်တရားေတာ်များကိ ုဖွင့်လှစ်နာယူက 

သည်။ အချိကား   ကိုယ်တိုင်ရတ်ပွားပူေဇာ်က 

သည်။ အထူးသြဖင့ ်ရတနသုတ်ပရိတ်ေတာ်။

စိတ်သည်လုံ ခံလာ

ိုင်ငံေတာ်ကထုတ်ြပန်ထားသည့် Stay at 

Home  န်ကားချက်ေကာင့ ်    လမ်းများသည ်

အသွားအလာ လူသူကင်းမဲ့လျက ်ေြခာက်ေသွေန 

ေလသည်။ လအူများစတုို၏ စတ်ိှလုံးတိုသည်လည်း 

တုန်လ ပ်ေချာက်ချားေနကသည်။   ကိစ တစ်ခုခု 

ေကာင့ ်မထွက်မြဖစ ်အြပင်သိုထွက်လာခဲ့ရသည့ ်

က န်ေတာ်သည် ထုိထုိအိမ်များမှ ြမတ်ဗုဒ ၏ပရိတ် 

တရားေတာ်များကိ ု   ကားနာမိသည့်အခိုက်ဝယ ်

စိတ်သည် လုံ ခံလာသည်။ ကည်ူးလာသည်။

ေရှးအခါက ဤကမ ာသည် ေမှာင်အတိြဖစ်ခဲ့ 

သြဖင့ ်  ကမ ာဦးလူတိုသည်   အလွန်ေကာက်ရံ 

တန်ုလ ပ်ကေလသည်။ ထုိေနာက်မှာေတာ့ ေနမင်း 

ကီးေပ ထွက်လာ၍ ေကာက်ရံြခင်းများ အနည်း 

ငယ် ကင်းပသွားခဲ့ကသည်။ ထိအုခါ ကမ ာဦးလတူို 

သည် ငါတို၏ ရဲရင့်ြခင်းကိုြဖစ်ေစေသာေကာင့ ်

“သူရိယ”ဟု အမည်မှည့်ကေလကုန်၏။

ထိသုရူယိေနမင်းသည် တစ်ေနတာထွန်းလင်း 

ပီး ကွယ်ေပျာက်သွားြပန်ေသာအခါ ေမှာင်အတိ

တစ်ဖန်ြပန်ြဖစ်သွားေလသည်။ ကမ ာဦးလတူိုသည်   

အလင်းေရာင်ကိုတစ်ဖန ်ေတာင့်တကြပန်သည်။ 

ထိအုခါ လဝန်းကီးကေပ ထွက်လာ၍ ကမ ာဦးလတူို 

သည် ငါတို၏ “အလိဆု ”ကိ ုသဘိသိကဲသ့ိုြဖစ်ေပ  

လာေသာေကာင့ ်လဝန်းကီးအား “စ ”ဟ ုအမည် 

မှည့်ကေလသည်။

ဤသိုြဖင့် ကမ ာဦးလူတိုသည် ကိုးကွယ်ရာ 

အြဖစ် အချိက ေနမင်း၊ လမင်း၊ ေရ၊ ေြမ၊ ေတာ၊ 

ေတာင်၊ သစ်ပင်တုိကုိေကာက်ရံြခင်းမှ လွတ်ကင်း 

ေစရန်၊ ေဘးဘယာအေပါင်းမှ  ေဝးကွာေစရန်၊ 

ဆင်းရဲြခင်းမှကင်းေဝးေစရန ်ကိုးကွယ်ဆည်းကပ ်

ခဲ့ကေလသည်။  ထိုေနာက်   ဘာသာတရားများ 

ေပ ေပါက်လာသည်။ ပစ က ကာလတွင် ကမ ာ့ 

လသူားတိုသည် မမိတိိုယုံကည်သက်ဝင်ရာအလိက်ု 

ဘာသာတရားများ  ကိုးကွယ်ဆည်းကပ်လာက 

သည်။ 

မမိိတုိေထရဝါဒဗုဒ ဘာသာဝင်များ၏ ကုိးကွယ် 

ဆည်းကပ်ရာကား ဘုရား၊ တရား၊  သံဃာ ရတနာ 

ြမတ်သုံးပါးြဖစ်ေလသည်။  ဗုဒ ဘာသာဝင်  ြမန်မာ 

လူမျိးတိုင်း ဗုဒ ံ သရဏ ံဂစ ာမိ၊ ဓမ ံ သရဏ ံဂစ ာမိ၊ 

သံဃံ သရဏံ ဂစ ာမိ ဟူေသာ သရဏဂုံသုံးပါးကိ ု

ငယ်စ်ကေလးဘဝကတည်းက ခယံေူဆာက်တည် 

ခဲ့ကပါသည်။

သိုရာတွင ်ပုထုဇ်လူသားများပီပ ီ များေသာ 

အားြဖင့် မီးှင့်ေဝးသည့်ချတိ်ပမာ ပမာဒေမ့ေလျာ ့

ေနခဲ့ကသည်။ ဃရာဝါေသာ ဗဟုကိေစ ာဆိုသည့် 

ှယ် ကိစ ြမားေြမာင ်လူတိုေဘာင်ဝယ ်  သားေရး 

သမီးေရး၊ အိမ်ေထာင်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ 

ယခု ိုင်ငံေရးတိုြဖင့ ်နိစ ဓူဝ တဝဲဝဲလည်ခဲ့ကရပါ 

သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ တတယိလ  င်း ိက်ုခတ်ချန်ိဝယ်၌မ ူ

လူေတွက မျက်စိေရှေအာက်မှာပင ်တြဖတ်ြဖတ ်

ေသဆုံးေပျာက်ကွယ်ကုန်ကသည်။ ကိုယ်ကိုယ ်

တုိင်လည်း အစုိးမရေတာ့။ ေရာဂ ရကပ်ေဘးကီး 

ဝယ် လူတိုင်း ေနလား၊  ညလား မေသချာေတာ့။ 

ထိေုသာအခါ ယခင်က သေံဝဂမပါ တရားမရှာခဲ့က 

ေသာအများစုတုိသည် သံေဝဂေတွရလာကသည်။ 

သံေဝဂပါပါြဖင့ ်တရားရှာလာကေလသည်။ 

အိမ်တိုင်းနီးပါး ေကးစည်သံေတွ ေဝစီလာ 

သည်။ သရဏဂုသံုံးပါးတို လ မ်း ခံလာသည်။ ပရတ်ိ 

အရအံတားတိုြဖင့ ်စည်းြခားလာကသည်။ သေူတာ် 

ေကာင်းဓာတ် တရားြမတ်တို လ မ်း ခံလာကေပ 

သည်။

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားကလည်း သဃံာ 

ေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုအား ပင့်ဖိတ်၍ ရပ်ကွက ်

အလိုက်၊ လမ်းအလိုက်  ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်

ပရတ်ိတရားေတာ်များ ရတ်ပွားချးီြမင့ြ်ခင်း၊ ေမတ ာ 

ပိုသြခင်းအစီအမံများကို  စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 

ကပါသည်။

က န်ေတာ်ထင်ပါသည်။ ပစ က ကာလ ကိဗုစ်-

၁၉ တတိယလ  င်းကို    ကံ့ကံ့ခံ   ထိန်းချပ်ရင်း 

ေလျာ့ပါးကျဆင်းလာေစရန် အေြခအေနေကာင်း

များြဖစ်ေပ လာရြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ်၏ ဦးေဆာင် 

မ သာမက ရတနာြမတ်သုံးပါး၏ ဂုဏ်ေကျးဇူးတို 

ေကာင့်လည်း ပါဝင်သည်ဟု ဤသိုယုံကည်မိပါ 

သည်။

အပုဋေိလာမပ်ုဝါဒကိ ုသက်ဝင်ယုံကည်သ ူ

တိုကမ ူသဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များက ခနုစ်ရက် 

သားသမီးအေပါင်း အ ရာယ်ကင်း ေဘးကင်းေစရန် 

ရတနသုတ်အပါအဝင်      ပရိတ်တရားေတာ်များ 

ရတ်ပွားသရဇ ာယ်ချးီြမင့မ် ကိ ုြပက်ရယ်ြပကသည်။ 

ေမတ ာ၏စွမ်းအား၊ သစ ာ၏စွမ်းအား၊ သလီ၊ သမာဓ၊ိ 

ပညာတို၏ စွမ်းပကားသတ ိကို  သူတိုအေနြဖင့ ်

လက်လှမ်းမမီိုင်ကေချ။ ြမင်ိုင်စွမ်းလည်း မရှိခဲ့ 

ကေချ။

ဘုရားရှင်၏   တပည့်သားသာဝကများသည ်

သတ ဝါများ၏ အကျိးစီးပွားအတွက် မမိတိိုအင်အား 

ရှိသေလာက ်မအိပ်မေန ချးီေြမာက်ေတာ်မူခဲ့ကပါ 

သည်။ အရိယာသာဝကကီးတို  အင်အားသည ်

လူသာမန်တို  နားမလည်ိုင်ေအာင ်   စွမ်းပကား 

ကီးမားလှေပသည်။    ငိမ်သက်စွာေနြခင်းြဖင့ ်

ထိုင်ရာမထ ေနညမအား     စာမျက်ှာ ၇ သို 

 တကယ်ေတာ ့ဤအြဖစ်သည် ဒမီိကုေရစစီံ န်း၊ ဒမီိကုေရစယီ်ေကျးမ တိုှင့် 

ကျင့်သားမရေသးသည့် မရင့်ကျက်ေသးသည့်   ြမန်မာ့လူေဘာင်၏ြပယုဂ် 

တစ်ခုဟု ဆိုရပါမည်။ ကိုယ်ယုံကည်ရာ ိုင်ငံေရးှင့် လူမ ဆက်ဆံေရးကို 

တလည်းသီးပမာ သူအကန်ှင့်သူ ြဖစ်တည်ထားရှိရမည့်အစား အားလံုးကို 

ေရာေထွးခဲ့ြခင်းေကာင့်ြဖစ်

 တကယ်ေတာ့ ကိုယ့်အထင်၊  ကိုယ့်အြမင်များသည်  အမဲအစ်ထာဝရ   

မှန်ကန်ေနသည့အ်ရာ မဟတ်ုပါ။ ကာလ၊ ေဒသ၊ ပေယာဂအရ အမေဲြပာင်းလ ဲ

ေနတတ်ေသာ အရာများသာြဖစ်သည်။ အယူဝါဒတစ်ခုကို အစ်ထာဝရ 

မေဖာက်မြပန်အမဲမှန်သည်ဟု  တရားေသဆုပ်ကိုင်၍   ြငင်းခုံေန၍မရ



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၉

စက်ပစ ည်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၏ တတိယအကိမ် 

ေြမာက် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ စက်တင်ဘာ 

၁၇ ရက် နနံက်  ၁၀ နာရတွီင်  ေနြပည်ေတာ်ရိှ စက်မ  

ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း 

က  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး   စက်ပစ ည်း 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတသီို တင်ြပလာသည့ ်အမှာစာများ 

အေပ   စိစစ်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  ေရှလုပ်ငန်းစ်များ 

အေပ  ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ကွင်းဆင်းကည့် 

ဆက်လက်၍ အမှာစာတွင် တင်ြပေဆွးေွးခဲ ့

သည့် ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ြမန်မာမ့ီးရထား၊ စက်မ ှင့ ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာဌာန 

က 1200 HP စက်ေခါင်း ငါးေခါင်း တည်ေဆာက်ြခင်း 

အတွက် လိအုပ်ေသာ ပစ ည်းများကိ ုဝယ်ယခွူင့ြ်ပရန် 

ကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ 

ချာလသီန်းသည် ယေန  နနံက်ပိင်ုးတွင် ပုိေဆာင်ေရး 

ှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ကီးကပ်မ အတွင်းရိှ 

မီးရထားစက်ေခါင်းသစ် တပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ုေရးစက်ု ံ

(ေနြပည်ေတာ်) သို      ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် စက်ံုမှးက စက်ံုဆုိင်ရာ 

လား  း    စက်တင်ဘာ  ၁၉

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်၏ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)ခရီးစ် 

အတွင်း လိုက်ပါလာကသည့ ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများသည ်ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနအလိုက ် ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ

ဦးစီးဌာနများမှ ဝန်ထမ်းများှင့် သွားေရာက်ေတွဆုံပီး  လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်မ များကို မှာကားသည်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးတင်ထွဋ်ဦးသည ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနဧည့ရ်ပ်ိသာခန်းမတွင် လည်းေကာင်း၊ သယံဇာတ 

ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီသည်  သစ်ေတာဦးစီးဌာနရိပ်သာတွင် လည်းေကာင်း၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း 

သည် လား  းမိခုတင်-၅၀၀ ဆ့ံ ြပည်သူေဆးံုခန်းမတွင် လည်းေကာင်း၊ 

အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းသန်ိးဇသံည် ခိင်ုအားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာနံုးခန်းမ 

တွင်လည်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနများှင့် 

လပ်ုငန်းများမှ ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေတွဆု၍ံ 

လက်ရှိလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ ၊ ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့ ်လုပ်ငန်း 

များှင့်စပ်လျ်း၍ လိုအပ်သည်များ မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တွဲဖက် ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများအလိုက ်ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ

မီးရထားစက်ေခါင်း ငါးေခါင်းှင့် လိုအပ်ေသာ စက်ပစ ည်းအစိတ်အပိုင်းများ ဝယ်ယူိုင်ေရး ေလ့လာကည့် 

အချက်အလက်များ၊ မီးရထား စက်ေခါင်းသစ်များ 

တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ခဲ့သည့် အေြခအေန၊ တပ်ဆင် 

ပီးစီးမ ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့ ်အေြခအေနတိုကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

စက်တင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင် ကျင်းပခဲ့သည့ ်တတိယ 

အကိမ်   စက်ပစ ည်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ    ညိ  င်း 

အစည်းအေဝးတွင် တင်ြပခ့ဲသည့် 1200 HP Caterpillar 

အမျိးအစား မီးရထားစက်ေခါင်း ငါးေခါင်းှင့ ်လိအုပ် 

ေသာ စက်ပစ ည်းအစိတ်အပိုင်းများ  ဝယ်ယူိုင်ေရး 

အတွက် လာေရာက် ေလလ့ာကည့် ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမှီ “ြပည်ေထာင်စ ု

အဖွဲအစည်းများှင့ ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနတွင ်

ရိှသည့် သက်တမ်းလွန်ေနေသာ ဆီတဲွ၊ မီးရထားတဲွ၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များအား ြပင်ဆင်ပီး အသံုးြပရန်ှင့် 

ြပင်ဆင်၍မရပါက ေဆာလျင်စွာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များှင့အ်ည ီစာရင်းရှင်းလင်းိင်ုေရး ေဆာင်ရက်သွား 

ရန်”  လမ်း န်ထားသြဖင့ ်    အထူးအေလးထား 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ စက်ပစ ည်း 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်

အဖွဲအစည်း/ ဝန်ကီးဌာနများရှိ ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ 

မီးရထား၊ ေရယာ်၊ ေလယာ်အပါအဝင် စက်ပစ ည်း 

များ၏ အင်အားကို အကျိးရှိထိေရာက်စွာ အသုံးြပ 

ိင်ုေရးအတွက် စစိစ်သတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်လိအုပ်သည့် 

မူဝါဒှင့်  လမ်း န်ချက်များ    ချမှတ်ေပးလျက်ရှ ိ 

ေကာင်း၊ စက်ုမှံထတ်ုလပ်ုသည့ ်စက်ပစ ည်းများကိ ု

စက်စွမ်းအားြပည့ ်အသုံးြပိင်ုေအာင် စမီေံဆာင်ရက် 

ရန်၊   လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

လုပ်ငန်းများ စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရက်ရန်၊  ရှိပီး 

နည်းပညာများ  ေပျာက်ပျက်မ မရှိေစေရး  ဆင့်ပွား 

သင်တန်းများ ြပလုပ်ေပးရန်၊ နည်းပညာေကာလိပ်၊ 

တက သိလ်ုများတွင် မီးရထားှင့ ်ဆက် ယ်ပတ်သက် 

သည့် ဘာသာရပ်များ ထည့်သွင်းသင်ကားိုင်ေရး 

စီမံေဆာင်ရက်ရန် အကံြပလိုေကာင်း  မှာကား 

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် မီးရထား 

စက်ေခါင်းသစ်များ တပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ုေရး လပ်ုငန်း 

စ်အဆင့်ဆင့်တိုကို လှည့်လည်အားေပး ကည့် ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။         

                   သတင်းစ်

  စာမျက်ှာ ၆ မှ

ထိုစွမ်းအားတိုကိ ုအသုံးြပခဲ့ကပါသည်။

ဂဂ   ါြမစ်ကမ်း၌ေနေသာ  ဗကြဗဟ ာေလာင်း 

ရေသ့ကီးသည်ပင ်မိမိသခ  မ်းေကျာင်းှင့ ်မလှမ်း 

မကမ်း ေဂါစရဂါမ်ရာငယ်သို ဓားြပများဝင်ေရာက ်

ကာ ရတနာ ေရ ၊ ေငွှင့် က ဲ၊ ွားများပါ   ယူေဆာင် 

တိုက်ခိုက်သွားကစ ် တန်ခိုးြဖင့်  စစ်တပ်အသွင် 

ဖန်ဆင်း၍  ေရှမှဆီးကိလျက ် ကိုယ်ေယာင်ြပရာ   

ဓားြပများ ပစ ည်းချ၍ထွက်ေြပးကရသည်။ သုိရာတွင်  

ဂဂ   ါြမစ်ကမ်းရာသားတိုသည် “ရေသ့ကီး၏ေကျးဇူး 

ကိ ုမြမင်၊ ဘရုင့တ်ပ်မေတာ်ကီး၏ ကယ်တင်မ ”ဟ ု

သာ ထင်ခဲ့ကသည်။

သိုရာတွင်    ေထရဝါဒဗုဒ ဘာသာဝင်ြမန်မာ 

ြပည်သူအများစုသည်     ရတနာြမတ်သုံးပါး၏ 

ဂဏ်ုေကျးဇူးတိုကိ ုှစ်ှစ်ကာကာ သက်ဝင်ယုံကည် 

ကကုန်၏။ သိုအတွက်  ကိုဗစ်-၁၉ တတိယလ  င်း 

ကာလဝယ် ြပည်ြမန်မာသည် မဂ  လာရိှေသာ တရား 

ဓမ အသံများြဖင့် ေဝစည်ခ့ဲေလသည်။ အလှဒါနြပ 

ကသူများ   အထူးများြပားလာသည်။ အချင်းချင်း 

ိုင်းပင်းကူညီမ ၊       ညာတာစာနာမ တိုှင့်အတူ 

ြဗဟ စိုရ်တရားတို  ထွန်းပလာသည်။    လူငယ် 

ေမာင်မယ်များသည်လည်း ပရဟိတလုပ်ငန်းများ 

တွင် ေရှတန်းက ပါဝင်ကူညီလာကသည်။

ဤသည်တိုက ကိဗုစ်-၁၉ တတယိလ  င်းကာလ 

အ ံးထဲကအြမတ်ဟုသာ ဆိုရပါမည်။ ကိုဗစ်-၁၉ 

တတိယလ  င်းအလွန်တွင် သံေဝဂတရားများှင့ ်

အတူ ေကာင်းြမတ်ေသာ ြမန်မာတို၏ ယ်ေကျးမ  

အစ်အလာေကာင်းများကုိ ဆက်လက် လက်ဆင့် 

ကမ်းသယ်ပိုးရင်း  တိုသာသနာ   တိုြပည်ရာကို 

သာယာေစမ  လုံလြပအံ့။              ။
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လုပ်ငန်းရပ်အသစ်များကိ ုေဆာင်ရက်ြခင်းထက ်လက်ရှိေဆာင်ရက်ေနသည့်

လုပ်ငန်းရပ်များအား ေအာင်ြမင်ေအာင ်ဦးစားေပးေဆာင်ရက်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

 ၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင်  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ အစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၁) ၌  ေြပာကားသည့်အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်) 

  မိမိတိုတာဝန်ယူသည့်ကာလအတွင်း ဝန်ကီးဌာနများအလိုက် ေဆာင်ရက်ရန်ရှိသည့် ကိစ ရပ်များကို မှန်မှန်ကန်ကန်ှင့် ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ေဆာင်ရက် 

ကရန်လိေုကာင်း၊ လပ်ုငန်းရပ်အသစ်များကိ ုေဆာင်ရက်ြခင်းထက် လက်ရိှေဆာင်ရက်ေနသည့လ်ပ်ုငန်းရပ်များအား ေအာင်ြမင်ေအာင် ဦးစားေပးေဆာင်ရက်က 

ရန်လိေုကာင်း၊ အပ်ုချပ်ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ခရီးသွားလာမ ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ြပည်သမူျားစွမ်းရည်ရိှေအာင် ေဆာင်ရက်ရမည့က်စိ ရပ်များ၊ ပညာေရးဆိင်ုရာ 

ကစိ ရပ်များ၊ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ေဆာက်လပ်ုေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များအား ေအာင်ြမင်ေအာင် 

ရည်မှန်းချက်ထား ေဆာင်ရက်ကရန်လိုေကာင်း။ 
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ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၉

လ  င်းအနည်းငယ်မှ အသင့်အတင့်ရိှမည်။ လ  င်းအြမင့် 

မှာ ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ေလးေပမှ ေြခာက်ေပခန်  ရိှုိင် 

သည်။

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 

တိုတွင် မုတ်သုံေလ အားနည်းေနသည်။      မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်ှင့်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၁

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိအေဆာက်အအုံ၊ လမ်း၊ တံတား၊

မိြပအိမ်ရာတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၉

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းထန်ိ 

သည် စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၌    အေဆာက်အဦ   ဦးစီးဌာနမှ 

တည်ေဆာက်လျက်ရိှသည့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

တရားလ တ်ေတာ်ုံး တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းခွင်သို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများ၏  တင်ြပချက် 

များအေပ  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

၈၀ ရာခိုင် န်းပီးစီး

အဆိုပါ အေဆာက်အအုံသည်  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီးတွင် တည်ရိှပီး (ေပ၂၄၀ x ၂၄၀) RC (၃)ထပ်  

အေဆာက်အအုံအမျိးအစားြဖစ်ပီး  ေဆာက်လုပ ်

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန၊ အေဆာက် 

အဦအထူးအဖဲွ(၆)မှ တာဝန်ယူတည်ေဆာက်လျက် 

ရှိပီး လုပ်ငန်းများအားလုံး  ၈၀ ရာခိုင် န်း ပီးစီး 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးသည်  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး   လမ်းဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမတွင် ဦးစီးဌာန(၅)ခမှု အရာထမ်း 

များှင့် ေတွဆုံသည်။

ယင်းေနာက် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိကီး 

မိနယ်တွင်  တည်ေဆာက်လျက်ရှိေသာ မဂ  လာ 

ရန်ကင်း ြပည်သူအငှားအမ်ိရာစမီကံန်ိး တည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်းခွင်ရှင်းလင်းေဆာင်သုိ ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။  

ထိုေနာက်  Oriental  Highway Company 

Limitedမှ B.O.T စနစ်ြဖင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် 

မ ေလး-ြပင်ဦးလွင်-ဝက်ဝ-ံေနာင်ချိလမ်းပိင်ုး (၁၆)

မိုင်တိုလ်းဂိတ ်ရှင်းလင်းေဆာင်၌ ကုမ ဏီမ ှတာဝန် 

ရိှသ ူတစ်ဦးက  မ ေလး-လား  း-မဆူယ် လမ်းပိင်ုး၊ 

မ ေလး-ြပင်ဦးလွင်လမ်းပိင်ုး၊ မဆူယ်- နမ့ခ်မ်းလမ်း 

ှင့်  ေရတာရှည-်ပျ်းမနား -ရမည်းသင်း လမ်းပိုင်း 

များ      လမ်းြပြပင်ထိန်းသိမး်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များအား  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ဒတုယိဝန်ကီးက စခံျန်ိစံ န်းအတိင်ုး ြပည့မ်ေီအာင် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားရန်၊  လမ်းေဘး ဝဲ/ယာ 

လမ်းနယ်နမိတ်ိအစပ်တွင် သစ်ပင်များ စိက်ုပျိးေပးရ 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မိမိတုိတာဝန်ယူ ေဆာင်ရက်ေန 

သည့် လမ်းပိုင်းအလိုက် အရည်အေသွးြပည့်မီေရး 

အေလးထားေဆာင်ရက်ရန ်မှာကားသည်။

ြပြပင်ေဆာင်ရက်

ဆက်လက်၍   ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေသာ်တာဝင်းေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီလီမိတက်မှ 

B.O.T စနစ်ြဖင့်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် ရန်ကုန်-

ေတာင်ငူ-မိတ ီလာ-မ ေလးလမ်းမကီးှင့် ယုဇန

ေဆာက်လပ်ုေရးကမု ဏလီမီတိက်မှ B.O.T စနစ်ြဖင့် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်ရန်ကုန်-ပဲခူး- ေတာင်ငူ- 

မတိ ီလာ-မ ေလးလမ်းမကီး (ရမည်းသင်း-မတိ ီလာ 

လမ်းအပိုင်း)လမ်းလုပ်ငန်းများ  ြပြပင်ေဆာင်ရက ်

ေနမ ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့် အစီအစ်များကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒုတိယဝန်ကီးက  လမ်းအဂ   ါရပ် 

များှင့်အညီ  ေဆာင်ရက်ထားရန်၊   ဝန်ကီးဌာနမှ  

သတ်မှတ်ထားသည့ ်စခံျန်ိစံ န်းှင့ ်ကိက်ုညေီအာင်   

ေဆာင်ရက်ရန် မှာကားသည်။            သတင်းစ်

အေြခအေနှင့် ကိုက်ညီသည့် ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များြဖင့် ြပန်ကားေရးက  ကို ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်
မ ေလး  စက်တင်ဘာ  ၁၉

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့ ်

သည် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးှင့်  စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်းရှိ    ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများှင့် ယေနနံနက်ပိုင်းက  မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနုံးတွင ်ေတွဆုံသည်။

တက်ေရာက်က

ေတွဆံုပဲွသုိ မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ြပန်ကားေရး 

ှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ  တိင်ုးေဒသကီး 

ဦးစီးမှး၊  သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း  မ ေလး 

ကိုယ်ပွားသတင်းစာတိုက်မ ှစာတည်းမှး၊  အထက် 

ြမန်မာြပည်ပံုိှပ်စက်ံု(မ ေလး)မှ စက်ံုမှး၊ မ ေလး 

သတင်းဗျုိအဖဲွမှ တာဝန်ခံ၊ စစ်ကုိင်းထပ်ဆင့်လ င့် 

စက်ံုမှ ဇုန်နယ်မှး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး စစ်ကုိင်း 

ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

မှ ခိုင်ဦးစီးမှးှင့ ်  ြမင်းမူမိနယ ်  ေြမာင်မိနယ ်

ဦးစီးမှးများ၊  မ ေလးခိုင်ဦးစီးအရာရှိှင့ ်  ခိုင် 

အတွင်းရိှ မိနယ်ဦးစီးမှးများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေတွဆံုစ် ဒုတိယဝန်ကီးက လက်ရိှုိင်ငံေတာ်၏ 

ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များ    ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး 

ဝန်ထမ်းများ သစ ာရိှရိှတာဝန်ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင် 

ကရန်၊   အေြခအေနှင့်  ကိုက်ညီသည့်  ြပြပင ်

ေြပာင်းလဲမ များြဖင့ ်ြပန်ကားေရးက  ကိုြမင့်တင ်

ေဆာင်ရက်သွားကရန်၊ မကာမ ီကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

အေြခအေန  ကူးစက်မ ေလျာ့နည်းပီး ိုင်ငံေတာ် 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်   လုံ ခံေရးမှာလည်း 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာပီြဖစ်၍ ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  ြမင့်တင်ကာ 

ပုမှံန်အေနအထားေရာက်ေအာင် တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရက် 

ိုင်ေရး လိုအပ်သည်များ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထား 

ကရန် ြဖစ်ေကာင်း။ 

တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်

ယေနုိင်ငံတွင် လူငယ်အချိမှာ အဖျက်သမား 

များ၏ စည်းုံးမ  င်းတိက်ုမ ေကာင့ ်အသပိညာeာဏ် 

ှင့် စ်းစားေတွးေခ မ နည်းစွာြဖင့် အဖျက်လုပ်ငန်း 

များကိ ုလုပ်ေဆာင်ေနကသည်ကို  ေတွရေကာင်း၊ 

လူငယ်များသည်  ိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်ပင်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ဗလငါးတန်ြပည့ဝ်ေသာ လငူယ်များြဖင့သ်ာ 

ိုင်ငံေတာ်ကို  တည်ေဆာက်ိုင်မှာြဖစ်ေကာင်း၊ 

အသိeာဏ်ပညာြပည့်ဝေသာ  လူငယ်များေပ ထွန်း  

လာေစရန် အေရးကီးေကာင်း၊     လူငယ်များအား 

အသပိညာေပးေရးက  များကိ ုတိုးြမင့ေ်ဆာင်ရက် 

သွားကရန ်လိုေကာင်း၊   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ  

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနကိ ု ယခထုက်ပိ၍ု  ကျယ်ကျယ် 

ြပန် ြပန်လပ်ုေဆာင်ိင်ုရန် ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ဖဲွစည်းပု ံတိုးချဲြပင်ဆင်ခွင့ြ်ပပီးြဖစ်ေကာင်း၊ တိုးချဲ 

ခွင့်ြပေပးသည့် ဖွဲစည်းပုံအတိုင်း ဝန်ထမ်းများကို 

အဆင့်တိုးြမင့်ေရး အြမန်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်လည်း  တိုးြမင့ ်

ေပးသည့် အဆင့်ှင့်အညီ တာဝန်ဝတ ရားများကို 

တုိးြမင့်ပီး တာဝန်ေကျေကျေဆာင်ရက်သွားကရန် 

လိုေကာင်း မှာကားသည်။  

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပင်ဦးလွင်ခိုင ် ြပန်ကားေရး 

ှင့်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနံုး၌ ခုိင်ှင့် မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများှင့် ြပင်ဦးလွင်ထပ်ဆင့်လ င့်စက်ံု ဝန်ထမ်း 

များအား ေတွဆံုပီး ထပ်ဆင့်လ င့်စက်ံုကုိ ဝင်ေရာက် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်မိကီးများသို 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ဆက်လက်ပိုေဆာင်ြဖန်ြဖး

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၉

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပပိုးေတွလူနာ 

များှင့ ်     သီးသန် ေစာင့ ် ကည့်ရမည့်သူများ               

ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ    လုပ်ငန်းများကို 

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၊   ြပည်သူ ေဆးုံများ၊ 

ကျန်းမာေရးဌာနများှင့ ်   ကိုဗစ်စင်တာများ၌ 

တပ်မေတာ်သား ဆရာဝန်များ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများပူးေပါင်း၍ အင်တုိက် 

အားတိုက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ  ၎င်းလုပ်ငန်း 

များတွင်  အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက  ်

ရန်ကုန်မိ  မင်းဓမ လမ်းရှ ိ  တိုးချဲကာကွယ်ေဆး 

သိေုလှာင်ခန်းတွင်ထားရိှသည့ ်ကိဗုစ်ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးများကိ ုစခံျန်ိစံ န်းများအတိင်ုး တိင်ုးေဒသကီး 

ှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးသို တပ်မေတာ်ေလယာ်များ၊ 

Cold Chain Delivery Logistics ေမာ်ေတာ်ယာ်ကီး 

များြဖင့ ်ပိုေဆာင်ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုို  ြဖန်ြဖးေပးလျက်ရိှရာ ယေနတွင် ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းသို ကာကွယ်ေဆး ၆၇၇၅၂ 

လုံး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပုသိမ်မိသုိ ကာကွယ် 

ေဆး ၅၇၉၅၈ လံုးှင့် ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိသုိ 

ကာကွယ်ေဆး အလုံး ၁၀၀၀၀  တိုကို   ေြမြပင်ခရီး 

လမ်းေကာင်းမ ှ Cold Chain Delivery Logistics 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကီးများြဖင့်  ဆက်လက်ပိုေဆာင ်

ေပးရာ တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ်အသီးသီးမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူပီး သက်ဆိင်ုရာေနရာ 

များသို ဆက်လက်ြဖန် ြဖးေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းသို ပိုေဆာင်ြဖန် ြဖးေပးေသာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးများကို   ဦးတည်အုပ်စု  လူဦးေရ၊ 

ဦးစားေပး အစီအစ်များှင့်အညီ ြပည်သူများသို 

အြမန်ဆုံးထိုးံှေပးိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ြခင်း 

ြဖစ်ပီး ေဝးလံခက်ခဲေသာေဒသများသို တပ်မေတာ် 

(ေလ)မှ ပိုေဆာင်ေရးေလယာ်၊ ရဟတ်ယာ်များ၊ 

ြမန်မာ့ေလေကာင်းတို၏ အကူအညီများရယူကာ 

ေလေကာင်းခရီးြဖင့်လည်း   ဆက်လက်ြဖန် ြဖး 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

က န်ေတာ်က ြမန်မာ့လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန်ြဖးေရး 

လုပ်ငန်းမှ   အငိမ်းစားဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်သည်။ 

အငိမ်းစားတိုထုံးစံအတိုင်း အိမ်မှာ ဘုရား၊ တရား 

ေလး  လုပ်လိုက်၊ စာေလးဖတ်လိုက်၊ ေဖ့စ်ဘွတ် 

ကည့လ်ိက်ုှင့ ်အချန်ိြဖန်းေနရသည်။ ကိဗုစ်ေရာဂါ 

ကူးစက်မ က ေလျာပ့ါးသွားပဆီိေုသာ်ြငား အကင်း 

မေသေသး၊   မိုးကေလးကလည်း  သည်းသည်း 

ရာလိုက်၊   ဖွဲဖွဲကျလိုက်ြဖစ်ေနသြဖင့် အြပင်သို 

လမ်းေလ ာက်ပင်မထွက်ြဖစ်။

အနိ  ာုံြဖစ်ရပ်များ

တစ်ရက်က  အားလပ်ေနသြဖင့ ် ေဖ့စ်ဘွတ် 

ဖွင့်ကည့်မိသည်။ အနိ  ာံုြဖစ်ရပ်များ ပ မ်းတီးလှ 

သည့ ်ေဖစ့်ဘွတ်ကိ ုမကည့ြ်ဖစ်သည်မှာကာေပပ။ီ 

ေဆွမျိးသားချင်းမိတ်ေဆွများ၏ သာေရးနာေရး 

ကစိ များ၊ ဗဟသုတုရဖွယ် သတင်းအချက်အလက် 

များကို သိချင်၍သာ ကည့်မိြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် စကည့မ်သိည်ှင့ ်စတ်ိမချမ်းေြမဖွ့ယ် 

သတင်းတစ်ပုဒ်ကုိ ဦးစွာေတွလုိက်ရသည်။ ေရစကိ 

မိနယ်လ ပ်စစ်ုံးမှဝန်ထမ်းများ ရက်ရက်စက်စက် 

သတ်ြဖတ်ခံလိုက်ရသည့်သတင်း။

ဘာ့ေကာင့ ်ဤသိုြဖစ်ရသနည်း။ ြဖစ်စ်ကို 

ေစ့ငုကည့်မိသည်။   ေရစကိမိနယ်သည ်  မိမိ 

ဇာတရိာှင့ ်အလှမ်းမေဝး။ ယင်းမိနယ်၏ နယ်ေြမ 

ဧရယိာသည် ချင်းတွင်းြမစ်အေနာက်ဘက်ကမ်းတွင် 

သာမက အေရှဘက်ကမ်းအထ ိကျယ်ြပန်သည်။ 

မိနယ်လ ပ်စစ်ုံးမ ှဝန်ထမ်းများသည ်ြမစ်အေရှ 

ဘက်ကမ်းရိှ ေကျးရာများသုိ မီတာခေကာက်ခံရန် 

သွားေရာက်ကသည်။ 

ချင်းတွင်းြမစ်ေရကီးချန်ိတွင် ကုန်းတစ်တန်၊ 

ေရတစ်တန်   ခက်ခက်ခဲခဲ  သွားေရာက်ရြခင်း 

ြဖစ်သည်။ မီတာခေကာက်ပီး မိနယ်ုံးသိုအြပန ်

ေရ လှန်ရာှင့် ဆင်ေြခရာရာအကားသို အေရာက် 

တွင် PDF အဖွဲက ဓားြဖင့်ထိုးခုတ်၊ ေသနတ်ြဖင့် 

ပစ်သတ်ကာ   မီတာခေကာက်ခံရရှိသည့ ်  ိုင်ငံ့ 

ဘ  ာေငွများ၊ အသတ်ခံရသူများ၏ လက်ဝတ် 

လက်စားများှင့ ်ဆိင်ုကယ်များကိပုါ ယေူဆာင်သွား 

ကသည်ဟုဆိုသည်။

PDF အဖွဲဝင်များ၏လက်ချက်

မီတာခသွားေရာက်ေကာက်ခံသည့်အဖွဲမ ှ

ေနစားလိုင်းမင်း    ကိုေကျာ်ကိုကိုထွန်း၊   ေနစား 

မီတာဖတ်     ကိုြပည့်စုံေအာင်ှင့ ်   မီတာဖတ် 

လက်ေထာက်ကီးကပ ်    ကိုေအာင်ဆန်းဝင်းတို 

သုံးဦးမှာ PDF အဖွဲဝင်များ၏ လက်ချက်ေကာင့ ်

ုပ်ပျက်ဆင်းပျက ်ေသဆုံးခဲ့ရသည်။

၎င်းတိုသုံးဦးမှာ မည်သည့ရ်န်ငိးရန်စမ မရိှဘ ဲ

မည်သူကုိမ  ရန်သတ ုြပြခင်းမရိှဘဲ အေကာင်းမ့ဲ 

ရန်ရှာ သတ်ြဖတ်ခံခဲ့ရြခင်းသာြဖစ်သည်။

ေသဆုံးသွားသမူျားအေကာင်းကိ ုနီးစပ်ရာသို 

လှမ်းေမးကည့်မိသည်။ သူတိုေြပာကားချက်အရ 

ကိုေကျာ်ကိုကိုထွန်းမှာ    အသက်  ၃၀  ခန်ရှိပီး 

ေရစကိမိ သုခဝတီရပ်ကွက်တွင ်ေနထိုင်သည်။ 

အိမ်ေထာင်ကျသည်မှာ    ကိုးလမ သာရှိေသးပီး 

မိခင်ကီးမှာလည်း        ေလြဖတ်ေရာဂါေကာင့ ်

အပ်ိရာထလဲေဲနသည်မှာ ၁၅ ှစ်ခန်ရိှပဟီဆုိသုည်။ 

ယခု သူေသဆုံးသည့်အေကာင်းကို မိခင်ကီးအား 

မေြပာဝံ့ကေသး။

အေကာင်းရင်း မသေိသးရှာေသာ မခိင်ကီးက 

ေတာ ့သားေတာ်ေမာင်ြပန်အလာကိ ုအပ်ိရာထက်မှ 

ပင် ေနစ်ေစာင့်ေမ ာ်ေနရှာေပေရာ့မည်။

ထင်းတန်းရပ်ကွက်တွင်      ေနထိုင်သူ 

ကိုေအာင်ဆန်းဝင်းတွင ်ဇနီးှင့် ကေလးတစ်ဦးရှ ိ

သည်။ ဇနီးြဖစ်သူမှာ ကိုယ်ေလးလက်ဝန်ကီးှင့ ်

ကျန်ခဲ့ရှာသည်ဟုဆိုသည်။      ေမွးဖွားလာမည့ ်

အသိကို သတိကပ် စ်းစားဆင်ြခင်သုံးသပ်ိုင်ကေစ
သူရင်ေသွးမှာ အေဖေခ စရာမရှိေတာ့ပီ။

ေနစားဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်သ ူကိြုပည့စ်ုေံအာင် 

မှာ ဆင်ေကျာင်းရာသားြဖစ်သည်။ အသက် ၂၀ 

ေကျာ်ခါစ    ဖျတ်လတ်တက်က ၍   ဘာခိုင်းခိုင်း 

သွက်သွက်လက်လက် လုပ်ကိုင်ေပးတတ်သူြဖစ ်

သည်။ သူအလုပ်ဝင်သည်မှာ ှစ်လခန်သာရှိေသး 

သည်ဟု ေြပာြပကသည်။ ငယ်ရယ်တက်က ေသာ 

လူငယ်တစ်ဦး၏ဘဝသည ်     အဝိဇ ာလ မ်းေသာ 

လူဘီလူးတို၏   လက်ချက်ြဖင့ ်  အရယ်မတိုင်မ ီ

ပျက်သု်းခဲ့ရေလပီ။

မှီတင်းေနထိုင်ကသူများြဖစ်

အဆုိပါဝန်ထမ်းသံုးဦးသည် ေရစကိမိနယ် 

အတွင်းတွင်     မှီတင်းေနထိုင်ကသူများြဖစ်ပီး 

လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရင်း 

ကိယု့်မိနယ်၊ ကိယု့ရ်ပ်ရာအကျိးကိ ုသယ်ပိုးေနက 

သမူျားြဖစ်သည်။ ၎င်းတုိအား အေကာင်းမ့ဲသက်သက် 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ေရအားလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ုအားသွန်ခွန်စိုက် ကိးပမ်းခဲ့ရာမ ှ

တစ်မိပီးတစ်မိ၊  တစ်ရာပီးတစ်ရာ  လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားများ ြဖန် ြဖးေပးလာိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထုိသုိအားထုတ်မ ၏ရလဒ်ေကာင့ ်တစ်ုိင်ငံလံုး၏ 

၅၀ ရာခိုင် န်းကို လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးိုင်ခဲ့ပီ 

ြဖစ်ေကာင်း မကာေသးမီက ေကညာုိင်ခ့ဲသည်။

အဆင့်ဆင့် ချတိ်ဆက်လုပ်ေဆာင်ရ

မိနယ်၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများရိှ ေနအမ်ိများ 

အေရာက် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေအာင် ေဆာင်က်း 

ေပးရာတွင ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရး၊ ဓာတ်အား 

ပိုလ တ်ေရးှင့် ဓာတ်အားြဖန်ြဖးေရး  စသည့်လုပ်ငန်း 

များကုိ အဆင့်ဆင့် ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်ရသည်။

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရး   ဝန်ထမ်းများက  

ေတာကိအုံကား ေတာင်ကိလ ိကားရှ ိေရအား 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ ေဒသများ၊ ဆည်တာတမံကီး 

သွယ်တန်းတပ်ဆင်ေပးရသည်။ ထိုသို အဆင့်ဆင့် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ခဲ့သြဖင့်သာ     ြမန်မာိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌ တစ်မိပီးတစ်မိ၊ တစ်ရာပီးတစ်ရာ၊ 

တစ်အိမ်ပီးတစ်အိမ် လ ပ်စစ်မီး ထိန်ထိန်လင်းခ့ဲရ 

ြခင်းြဖစ်သည် ။ ေနအမ်ိတစ်အမ်ိတွင် မီးသီးတစ်လုံး 

လင်းေအာင်လပ်ုေပးရြခင်းမှာ လွယ်ကေူသာအလပ်ု 

ေတာ့ မဟုတ်ေပ။

ထိုသို    ဓာတ်အားရရှိေရးေဆာင်ရက်ရာ၌ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဌာနမှ အရာရှိကီးများသာမက 

ကိုေကျာ်ကိုကိုထွန်း၊      ကိုြပည့်စုံေအာင်ှင့ ်

ကိုေအာင်ဆန်းဝင်းတိုကဲ့သို ေအာက်ေြခဝန်ထမ်း 

အဆင့အ်ထပိါ သူတာ၊ ကိယု့တ်ာ ေကျပွန်စွာထမ်းခဲ ့

ကသြဖင့်သာ ရပ်ရာမီးလင်းေရးကိစ မှာ အလစ် 

အဟာမရှိ   အချတိ်အဆက်မိ  အဆင်ေြပေချာေမွ 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မနားမေန မညည်းမည ေဆာင်ရက်ေပး

ထုိမ သာမကေသး၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှပီး 

ေနာက် ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ မရိှေရး၊ ဓာတ်အား 

အသံုးြပခ တစ်နည်းအားြဖင့် မီတာခ ပံုမှန်ရရိှေရး 

တိုကိုလည်း အဆိပုါ ေအာက်ေြခဝန်ထမ်းများကပင် 

မနားမေန မညည်းမည ေဆာင်ရက်ေပးေနကသည်။ 

ေနအိမ်တစ်အိမ်၊ မိသားစုတစ်စု၊ ေကျးရာတစ်ရာ၊ 

ရပ်ကွက်တစ်ခုတွင ် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်လ င် သတူိုပင် သွားြပင်ေပး 

ရ၏။ ဓာတ်အားလိုင်းများှင့ ်သစ်ပင်များမလွတ ်

လ င် ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းေပးရသည်မှာလည်း သတူို 

ပင်။ ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုခေငမွျား ြပန်လည်ရရိှရန် 

အတွက် ရာိုးကိုးေပါက် အမ်ိတိင်ုရာေရာက် မတီာခ 

လိက်ုလေံကာက်ေပးသမူျားမှာလည်း သတူိုပင်ြဖစ် 

သည်။ ထိုသူတိုကို မညာမတာ သတ်ြဖတ်ြခင်းမှာ 

ကိယု့အ်ကျိးကိ ုေဆာင်က်းေပးေနေသာလက်ကိ ု

ကိုယ်တိုင်ြပန်ပုတ်ချြခင်းသာြဖစ်၏။

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှြခင်းေကာင့် ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာေနြပည်သမူျား၏ လေူနမ ဘဝ ြမင့မ်ားလာ 

သည်မှာ ြပည်သမူျားကိယ်ုတိင်ု အသပိင်။ ဓာတ်အား 

မရခင်က  ထင်း၊  မီးေသွး   တိုြဖင့် ထမင်းဟင်း 

ချက်ြပတ်ရ၏။ ကာေတာ့ ရပ်ရာအနီးရှ ိသစ်ပင်၊ 

သစ်ေတာများြပန်းတီးပီး ထင်းလည်းရှား၊ ဥတု 

လည်းေဖာက်ြပန်လာ၏။   ယခု  လ ပ်စစ်မီးြဖင့ ်

ချက်ြပတ်ရေသာအခါ ထင်းမကန်ုေတာ၊့ ထင်းေခရွ 

သက်သာလာ၏။  ယခင်က ကျပ်ခိုးမ  င်းများ အလွန် 

စွဲကပ်ေလ့ရှိေသာ     ေရနံဆီမီးခွက်၊  မှန်အိမ် 

မီးမိှန်မိှန်ြဖင့်သာ စာကျက်ရသြဖင့် ကျပ်ခုိးမ န်ကာ 

မကာခဏ  အိပ်ငိုက်တတ်၍  စာေကာင်းေကာင်း 

မကျက်ိုင်။ ယခုမူ လ ပ်စစ်မီးသီး၊ မီးေချာင်းြဖင့ ်

ထိန်ထိန်လင်းသည့် မီးေရာင်ေအာက်တွင် စာကျက်ရ 

သြဖင့ ်ေကျာင်းသားများ စာပိကုျက်ိင်ု၊ ပိုကိးစား 

လာိုင်သည်မှာ လက်ေတွ။

စက်ုံ၊   အလုပ်ုံများသည်လည်း လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားြဖင့်   လည်ပတ်လာရသည့်အတွက ်

ပမာဏများြပားလှေသာ စက်သုံးဆဖီိုးကုန်ကျစရတ်ိ 

ကို ေခ တာိုင်လာ၏။ အညာေဒသတွင် ယခင်က 

ကဲ့သို ေရတွင်းထဲမှေရကိ ုလူအားြဖင့ ်ငင်ယူစရာ 

မလိေုတာ၊့ ေမာ်တာြဖင့ ်စပ်ုတင်ိင်ုကပ။ီ လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားရရိှြခင်းေကာင့ ်ရရိှလာသည့အ်ကျိးများ 

ကား စာဖွဲမကုန်ိုင်ေအာင်ပင်။

ယခု    လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းများအား  လုပ်ကံ 

သတ်ြဖတ်ခ့ဲသည့် ေနရာအနီးဝန်းကျင်ရိှ ေကျးရာများ 

တွင် ဓာတ်အားရရိှသည်မှာ မကာလှေသး။ ဓာတ်အား 

ရရိှြခင်း၊ မရရိှြခင်း၏အကျိးကုိ သူတုိကုိယ်တုိင် သိရိှ 

ခံစားဖူးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။       စာမျက်ှာ ၁၀ သို »»

ည်းဆဲသတ်ြဖတ်ကြခင်းမှာ ယံုကည်ုိင်ဖွယ်မရိှ 

ေပ။ ထိမု သာမက ၎င်းတိုှင့အ်တ ူမတီာခေကာက်ခ ံ

ရန် အတူသွားေရာက်ခဲ့ကသည့် ကျန်အဖွဲဝင်များ 

မှာလည်း    အေြပးေကာင်း၍သာ   ေသေဘးမှ 

သီသီေလး လွတ်ေြမာက်ခဲ့ရသည်ဟ ုဆိုက၏။

အဆိုပါ လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းများနည်းတ ူဆရာ 

ဆရာမများှင့်  ဝန်ထမ်းအချိသည်လည်း ေဒသခံ 

PDF များ၏ မတရားိှပ်စက် သတ်ြဖတ်ြခင်းခေံနရ 

သည့သ်တင်းများကိ ုမကာခဏ ကားသေိနရသည်။

ြပည်သူကိ ုတိုက်ိုက်အကျိးြပ

အမှန်တကယ်မူ လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်း၊ စည်ပင် 

ဝန်ထမ်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊ ပညာေရးဝန်ထမ်း 

စသည့် ဝန်ထမ်းများသည ် ြပည်သူကိ ုတိုက်ိုက ်

အကျိးြပေနေသာ ဝန်ထမ်းများြဖစ်သည်။ ြပည်သ ူ

ှင့် အနီးကပ်ထိေတွဆက်ဆံရပီး ြပည်သူလုိအပ် 

ချက်ကိ ု ေနညမနား ြဖည့ဆ်ည်းေပးေနသမူျားသာ 

ြဖစ်သည်။

သူတိုတွင်   ရန်သူမရှိသကဲ့သို   မည်သူကိုမ  

လည်း ရန်မူေနြခင်း အလျ်းမရှိကေပ။

ဝန်ထမ်းဘဝကရခ့ဲသည့်   အေတွအကံများ 

အရ လ ပ်စစ်ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အချက်အလက်ှင့ ်

အေြခအေနများကုိ အနည်းငယ်တင်ြပလုိပါသည်။

က န်ေတာ်တိုငယ်ငယ်က     ေကျးရာများ 

သာမက မိြပများတွင်ပါ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား မရရိှ 

ေသးပါ။ ရန်ကန်ု၊ မ ေလးှင့ ်မိနယ်အချိသာလ င် 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှိင်ုေသးသည်။ ထိသုိုရရိှသည် 

ဆိုေသာ်ြငားလည်း ၂၄  နာရီ အချနိ်ြပည့်ရရှိြခင်း 

မဟတ်ုေသး။ အချိမိများတွင်မ ူမီးစက်ကီးများြဖင့ ်

ညပိုင်းအချနိ်သာ     ဓာတ်အားေပးိုင်ကသည်။ 

အညာေကျးလက်တွင် ကီးြပင်းရသ ူက န်ေတာ့အ်ဖို 

မှာမူ ေရနံဆီမီးခွက်၊ မှန်အိမ်တိုြဖင့်သာ စာကျက် 

ရင်း ဆယ်တန်းေခ  တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်ခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

၁၉၉၀    ြပည့်ှစ်ေကျာ ်  ကာလများမှစ၍ 

များဆီသို    ခက်ခဲပင်ပန်းစွာ  သွားေရာက်ပီး 

ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်ိုင်မ  ရှိ၊ မရှိှင့် ထုတ်လုပ ်

ိင်ုမည့ ်ဓာတ်အားပမာဏတိုကိ ုတိင်ုးတာစမ်းသပ် 

ြခင်း၊ ဓာတ်အားေပးစက်တာဘိုင ်  တပ်ဆင်ြခင်း၊ 

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုြခင်းတိုကိ ုတစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့ ်

ေဆာင်ရက်ရသည်။         ထိုသိုလုပ်ေဆာင်ရင်း 

ကမ်းတမ်းသည့် ေရေြမရာသီဥတုေကာင့် မကျန်း 

မမာြဖစ်၊ ငှက်ဖျားေရာဂါြဖစ်၍ ေသဆုံးသွားကရ 

သမူျားလည်းရိှသည်။ ေတာထမှဲာပင် လမူသသိမူသ ိ

သပိတ်သွပ်ခဲ့ရသူများမှာ မနည်းလှေပ။

ဓာတ်အားလုိင်းသွယ်တန်းသည့် အဖဲွမှာလည်း 

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်သည့်ေနရာမှ    ဓာတ်အား 

ထပ်ဆင့်ြဖန် ြဖးေပးမည့ ်  ဓာတ်အားခွဲုံကီးများ 

ဆသီို ဓာတ်အားပိုလ တ်ိင်ုေရးအတွက် တာဝါတိင်ု 

ကီးများတည်ေဆာက်ကာ   ေတာအထပ်ထပ် 

ေတာင်အသွယ်သွယ်ကိ ု    ြဖတ်ေကျာ်၍  မဟာ 

ဓာတ်အားလိင်ုး(National Grid)အြဖစ် သွယ်တန်း 

ေပးရသည်။ ကုန်းလမ်း၊ ေရလမ်းမေပါက်သည့ ်

ေတာင်ကန်ုးေတာင်ထွတ်များ၊ ေတာကီးမျက်မည်း 

များတွင် တာဝါတုိင်တည်ေဆာက်ရာ၌ တာဝါတုိင် 

တည်ေဆာက်ေရးပစ ည်းများ၊ မဟာဓာတ်အားလိင်ုး 

ကိးကီးများကို   လူအားြဖင့်ပင်  ခက်ခက်ခဲခဲ 

သယ်ယူတည်ေဆာက်ရသည်။ ယင်းလုပ်ငန်းတွင ်

လည်း ပင်ပန်းကမ်းတမ်းမ ေကာင့ ်အသက်စွန်ခဲ့ 

ရသူ အများအြပားရှိခဲ့သည်။

တစ်ဆင့်ြဖန် ြဖးေပးရ

ဓာတ်အားခွဲုံကီးများကမ ူမဟာဓာတ်အား 

လိုင်းမှ  ေရာက်ရှိလာေသာ ဓာတ်အားများကို 

သက်ဆုိင်ရာမိနယ်ှင့် ေဒသရိှ ဓာတ်အားခဲွုမံျား 

သို တစ်ဆင့်ြဖန် ြဖးေပးရသည်။

မိနယ်၊         ေဒသဓာတ်အားခွဲုံများက 

သက်ဆုိင်ရာ မိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ 

များှင့် စက်ံု၊ အလုပ်ံုများသုိ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ရရိှေအာင် တစ်အမ်ိတက်ဆင်း ဓာတ်အားလိင်ုးများ 

လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းေဟာင်းတစ်ဦး

  လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းများနည်းတူ ဆရာ ဆရာမများှင့် ဝန်ထမ်းအချိသည်လည်း 

ေဒသခ ံPDF များ၏ မတရားိှပ်စက် သတ်ြဖတ်ြခင်းခေံနရသည့ ်သတင်းများကိ ု

မကာခဏ ကားသိေနရ

  အမှန်တကယ်မူ လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်း၊ စည်ပင်ဝန်ထမ်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊ 

ပညာေရးဝန်ထမ်း စသည့် ဝန်ထမ်းများသည် ြပည်သူကို တိုက်ိုက်အကျိးြပ 

ေနေသာ ဝန်ထမ်းများြဖစ်သည်။ ြပည်သူှင့် အနီးကပ်ထိေတွဆက်ဆံရပီး 

ြပည်သူလိုအပ်ချက်ကို  ေနညမနား ြဖည့်ဆည်းေပးေနသူများသာြဖစ်

 သူတိုတွင် ရန်သူမရှိသကဲ့သို မည်သူကိုမ လည်း ရန်မူေနြခင်းအလျ်းမရှိက



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ြပည်ပပုိကုန်များအေနြဖင့် သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားက သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကန်ုပစ ည်း အရည်အေသွး 
စခံျန်ိစံ န်းများကိ ုတကိျစွာလိက်ုနာေဆာင်ရက်မှသာ ေဈးကွက်ေသချာေစမည်ြဖစ်ပီး မလိလုားအပ်ေသာ 
ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များကိ ု  ေရှာင်လ ဲိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။  တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံသို  တိရစ ာန်အစာ 
ေြပာင်းချ်ဖတ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုတင်ပိုြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ုသွယ်မ ေချာေမွေစရန် ှစ်ိင်ုငတံာဝန်ရိှသ ူ
များ၏ ညိ  င်းသေဘာတူညီမ များအရ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများ၊ တင်ပိုသူလုပ်ငန်းရှင်များ သိရှိလိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်သည့်အချက်များကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

(က) တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်အတွက် ေြပာင်းစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများ လုိက်နာေဆာင်ရက်ရမည့် 
အချက်များ

၁။  တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ် ထုတ်လုပ်ရန်ရည်ရယ်၍ ေြပာင်းစုိက်ပျိးရာတွင် စုိက်ပျိးေရးဆုိင်ရာ 
အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများ (Good Agricultural Practices, GAP) စနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုရမည် 
ြဖစ်ပီး သတ်မှတ်လုပ်ငန်းစ်များအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည်။

၂။  ပိုးမ ားေရာဂါ    ကာကွယ်ှိမ်နင်းရာတွင်   ဘက်စုံသီးှံကာကွယ်ေရးစနစ်(Integrated pest 
Management, IPM) ကို ကျင့်သုံးေဆာင်ရက်ရမည်။

၃။  ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ အား မှတ်တမ်းတင်ထားရိှရန်၊ ပိုးမ ားေရာဂါများ ကျေရာက်ပါက ထေိရာက်စွာ 
ထန်ိးချပ်ရန်ှင့ ်အပင်သက်တမ်းအလိက်ု အသုံးြပခဲေ့သာ ဓာတေုဆးများ၏ အမည်၊ အသုံးြပသည့ ်
ရက်စွဲ၊ ေဆး၏ ြပင်းအားများအား မှတ်တမ်းြပစုထားရှိရမည်။

၄။  မျိးိုးဗီဇြပြပင်ထားေသာမျိး (Genetically Modified Organism, GMO)မဟတ်ုေကာင်း စိက်ုပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနမှ ေထာက်ခထံားေသာ၊ မျိးေစဥ့ပေဒအရ ထတ်ုေပးထားေသာ မျိးသစ်အသအိမှတ်ြပလက်မှတ် 
ရရှိထားသည့ ်ေြပာင်းမျိးများကိုသာ စိုက်ပျိးရမည်။

၅။  ေြပာင်းစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသည့ ်ေဒသသည် ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနက သတ်မှတ်ထားေသာ 
တိရစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားြခင်းမရှိသည့ ်ေဒသြဖစ်ရမည်။ 

၆။  ေြပာင်းစိက်ုခင်းများသည် တရိစ ာန်ေမွးြမေရး ခ/ံ ကွင်း၊ စားကျက်ေြမများှင့ ်နီးကပ်ြခင်း  မရိှေစရန် 
အထူးဂုြပရမည်။

(ခ) တင်ပိုသူ လုပ်ငန်းရှင်များ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့ ်အချက်များ
၁။  တရိစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်ထတ်ုလပ်ုေသာ လပ်ုငန်းရှင်များသည် ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန 

က ထုတ်ေပးေသာ တိရစ ာန်အစာချ်ဖတ် ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း ခွင့်ြပလက်မှတ်ရရိှသူြဖစ်ရမည်။
၂။  လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်မမိတိိုှင့ ်ပူးေပါင်းစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမည့ ်ေတာင်သလူယ်သမားများစာရင်း 

ကို ြပစု၍ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနသို မှတ်ပုံတင်ထားရှိရမည်။
၃။  တိရစ ာန်အစာ  ေြပာင်းချ်ဖတ်ြပလုပ်ရန ်   သင့်ေတာ်ေသာအချနိ်(ေြပာင်းဖူးအေစ့၏ Late Milk 

Ripening  မှ  Early Stage of Wax Ripening အထိ)တွင် ခုတ်သိမ်းြခင်း ေဆာင်ရက်ရမည်။
၄။  တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ ်ထုတ်လုပ်၊ သိုေလှာင်ေသာေနရာသည ်တိရစ ာန်ေမွးြမေရးကွင်း/ 

ခ၊ံ စားကျက်ေြမများှင့ ်ထစိပ်မ မရိှေစဘ ဲတရိစ ာန်အညစ်အေကးများ ကင်းစင်ေသာေနရာြဖစ်ရမည်။
၅။  တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်များထုပ်ပိုးြခင်း ြပလုပ်ရာတွင ်ေအာက်ပါအချက်များကိ ုလိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရမည ်-
 (က) သန်စင်ေသာ Plastic Stretch Film အသစ်များြဖင့ ်လုံ ခံစွာ ထုပ်ပိုးရမည်။
 (  ခ ) မူလထည့်သွင်း ပမာဏထက်(၅၀%)ေကျာ် ဖိသိပ်ထည့်သွင်းရမည်။
 (  ဂ ) အထပ်အေရအတွက် (၄ မှ ၈)ထပ် ထည့်သွင်းထုပ်ပိုးရမည်။
 (ဃ) ထုပ်ပိုးပီး ကေစာ်ေဖာက်ြခင်းကိ ုအနည်းဆုံး (၄၈)ရက် ထားရှိရမည်။
 ( င  ) ေြမ၊ ြမက်ိုင်းစသည့ ်မသန်စင်ေသာပစ ည်းများ ပါဝင်မ မရှိေစရန် ဂုြပရမည်။
၆။  ထပ်ုပိုးပီးေသာ Silage များအား ေြခာက်ေသွသန်ရှင်းေသာေနရာများတွင် သီးြခားသိေုလှာင်ထားပီး 

သိုေလှာင်သီးှံဖျက်ပိုးကာကွယ်ေရးစနစ်များ ကျင့်သုံးေဆာင်ရက်ရမည်။
၇။ သယ်ယူပုိေဆာင်ရာတွင် အသံုးြပေသာကိရိယာများအား ပုိးသတ်၍သန်ရှင်းရန် ေဆာင်ရက်ရမည်။
၈။  ကေစာ်ေဖာက်ရန ်သိုေလှာင်စ်ှင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ရာတွင ်Plastic Stretch Film များ မပျက်စီး 

ေစရန် အထူးဂုြပေဆာင်ရက်ရမည်။
၉။  ထုပ်ပိုးပီး   တိရစ ာန်အစာ  ေြပာင်းချ်ဖတ်များအား တင်ပိုြခင်းမြပမ ီစိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာနတိုမ ှစစ်ေဆးမ ြပိုင်ရန် နမူနာများေပးပိုရမည်။
၁၀။  တတ်ုိင်ုငမှံ သတ်မှတ်ထားေသာ သီးံှဖျက်ပိုး(အင်းဆက်၊ေရာဂါ၊ေပါင်း)များှင့ ် တရိစ ာန် ကူးစက် 

ေရာဂါများ ကင်းရှင်းေကာင်း စစ်ေဆးပီးမှသာ သတ်မှတ်ထားေသာ Certificate များကိ ုစိက်ုပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနှင့် ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနတိုမ ှထုတ်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

၁၁။  ထုပ်ပိုးပီးေသာ တိရစ ာန်အစာေြပာင်းချ်ဖတ်တစ်ထုပ်ြခင်းစီတွင် “ထုပ်ပိုးြခင်းလုပ်ငန်းများ၏ 
အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်၊ တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံသို                     “To China” ဟူေသာ 
စာသားများအား အဂ  လိပ်ဘာသာ၊ တုတ်ဘာသာတိုြဖင့ ်ေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

၁၂။  ထပ်ုပိုးပီး တရိစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်များကိ ုအလုပံတ်ိကန်ုတင်ယာ်ြဖင့ ်သယ်ယပူိုေဆာင်ရမည်။ 
အလုပံတ်ိ ကန်ုတင်ယာ်မဟတ်ုပါက ထပ်ုပိုးပီး တရိစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်များ တင်ေဆာင်ထား 
ေသာ ကုန်တွဲအား သန်စင်ေသာ မိုးကာစ(Tarpaulin)ြဖင့် ေသချာစွာဖုံးအုပ်ရမည်။

၁၃။  စုိက်ပျိးြခင်း၊ တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ထုပ်ပုိးြခင်း၊ သုိေလှာင်ြခင်းှင့် သယ်ယူ 
ပိုေဆာင်ြခင်းလပ်ုငန်းအဆင့ဆ်င့တွ်င် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနတိုမှ 

စစ်ေဆးပီးမှသာ တုတ်ိုင်ငံသို တင်ပိုခွင့်ရရှိသည့ ်စာရင်းတွင ်ထည့်သွင်းသတ်မှတ်ေပးြခင်းကိ ု
လိုက်နာရမည်။

၁၄။  တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ ်ထုတ်လုပ်ေသာ လုပ်ငန်းရှင်များသည ်အထက်ပါအချက်များအြပင ်
ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာနက သတ်မှတ်ထားေသာ စည်းကမ်းချက်များကုိလည်း လုိက်နာရမည်။

(ဂ) စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှေဆာင်ရက်ေပးရမည့်အချက်များ
၁။  တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ(်Maize Silage)ထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့ ်ကုမ ဏီ၊ အဖွဲအစည်းများ၏ 

မှတ်ပုံတင်ရန်လိုအပ်သည့ ်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအား ထုတ်ြပန်သတ်မှတ်ေပးရမည်။
၂။  တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်အသံုးြပရန် ေြပာင်းစုိက်ပျိးြခင်း၊ တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ် (Maize 

Silage)ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ထုပ်ပိုးြခင်း၊ သိုေလှာင်ြခင်းှင့ ်သယ်ယူပိုေဆာင်ြခင်းလုပ်ငန်း အဆင့်ဆင့် 
တွင် ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနှင့် ပူးေပါင်း၍ စစ်ေဆးပီး တုတ်ုိင်ငံသုိ တင်ပုိခွင့်ရရိှသည့် 
စာရင်းကိ ုြပစုတင်ြပရမည်။ 

၃။  တင်ြပေလ ာက်ထားလာသည့် ကုမ ဏီ/အဖွဲအစည်းများအား မှတ်ပုံတင်၍ တုတ်ိုင်ငံ GACC 
(General Administration of Customs of  China)သို ဆက်သွယ်ေပးပိုေဆာင်ရက်ရမည်။

၄။  “ေြပာင်း” စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသမူျားအား  စိက်ုပျိးေရးအေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများ Good Agricultural 
Practices (GAP)စနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး၊ လိုအပ်သည့် နည်းပညာေပးေရးလုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးရမည်ြဖစ်ပီး သတ်မှတ်လပ်ုငန်းစ်များအတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရက်ိင်ုေရး ကွင်းဆင်း 
စိစစ်၍ မှတ်တမ်းေရးသွင်းမ (field record)အား ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ရမည်။

၅။  ဖျက်ပိုးများ(အင်းဆက်၊ ေရာဂါ၊ ေပါင်း)ကျေရာက်မ မရှိေစရန်ှင့် ကျေရာက်ပါက ထိေရာက်စွာ 
ကာကွယ်ိှမ်နင်းနည်းများ ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်၊ ဘက်စံုသီးံှကာကွယ်ေရးစနစ်ကုိ လိုက်နာကျင့်သုံး 
ေစရန် ပညာေပးသင်တန်းများေဆာင်ရက်ြခင်း၊ စိုက်ကွင်းအတွင်း ကီးကပ်ေဆာင်ရက်မ များကို 
ြပလုပ်ေပးရမည်။

၆။  တရိစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်(Maize Silage) ကိယ်ုစားြပ နမနူာများအား သီးံှကာကွယ်ေရးဌာနခဲွ၌ 
စစ်ေဆး၍   သတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်ညီပါက  ပိုးမ ားကင်းရှင်းေကာင်း သက်ေသခံလက်မှတ ် 
(Phytosanitary Certificate, PC)များကို အလုပ်လုပ်ရက ်(၃)ရက်အတွင်း ထုတ်ေပးရမည်။

တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ ်(Maize Silage) တင်ပိုရန် 
ပိုးမ ားကင်းရှင်းေကာင်း သက်ေသခံလက်မှတ(်Phytosanitary Certificate, PC) 

ေလ ာက်ထားရာတွင ်လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့်လုပ်ငန်းစ်များ
တုတ်ိုင်ငံသို တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ(်Maize Silage) တင်ပိုလိုသူသည ်-
၁။ သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနများတွင ်မှတ်ပုံတင်ထားရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။
၂။  ေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနက ထတ်ုေပးေသာ တရိစ ာန်အစာချ်ဖတ် ထတ်ုလပ်ုြခင်း လပ်ုငန်း 

ခွင့်ြပလက်မှတ်ရရှိပီးေသာ လုပ်ငန်းမှ တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ ်(Maize Silage)များကိုသာ 
တင်ပိုရမည်။

၃။  တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်(Maize Silage)ကို ြပည်ပသို တင်ပိုြခင်းအတွက် ေမွးြမေရးှင့ ်
ကုသေရးဦးစီးဌာန၏ ေထာက်ခံချက်လက်မှတ ်ရရှိပီးြဖစ်ရမည်။

၄။  ပိုးမ ားကင်းရှင်းေကာင်း သက်ေသခံလက်မှတ် ရရှိရန် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ သီးှံကာကွယ်ေရး 
ဌာနခွဲ(ုံးချပ်)ှင့် နယ်စပ်စစ်ေဆးေရးစခန်းများတွင် ြပည်ပသို မတင်ပိုမီ (သေ  ဘာ/ေလယာ်/
ကားမတင်မ)ီ ကိတင်ေလ ာက်ထားရမည်။ ေလ ာက်ထားရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များကိ ုြပည့စ်ုစွံာ 
ပူးတွဲတင်ြပရမည ်-

 (က)  သတ်မှတ်သည့် ပုိးမ ားကင်းရှင်းေကာင်း သက်ေသခံလက်မှတ် ေလ ာက်လ ာပံုစံ(ြဖည့်စွက်ပီး)၊
 ( ခ ) သက်ဆိုင်ရာဘဏ်မ ှေငွသွင်းချလန်(မူရင်း)၊
 ( ဂ ) တင်ပိုမည် ့Maize Silage အတွက် ကိုယ်စားြပနမူနာ(၁ ကီလို/၁၀၀ မက်ထရစ်တန်)၊
 (ဃ)  တရိစ ာန်အစာေြပာင်းချ်ဖတ်(Maize Silage)တွင် တရိစ ာန်များ၌ ကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါ 

များကင်းရှင်းေကာင်း ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန၏ ေထာက်ခံချက်၊
၅။  တတ်ုိင်ုင၏ံ ေအာက်ပါသတ်မှတ်ချက်များကိသုရိှိပီး ပိုးမ ားကင်းရှင်းေကာင်း သက်ေသခလံက်မှတ် 

ကို ေလ ာက်ထားရမည်။ တင်ပိုမည့် တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ်(Maize Silage)တွင်-
 (က) ပိုးေစးှဲ (Mealybug) လုံးဝ ကင်းရှင်းရမည်။
 ( ခ ) ေဒါင်းနီးမ  ေရာဂါ(Brown Stripe Downy Mildew Disease) လုံးဝကင်းရှင်းရမည်။
 ( ဂ )  စန်ခရမ်ြမက်(Bur Grass)၊ ဘိစပ်(Siam weed)၊ ှံစားေြပာင်းိုင်း(Johnson grass)၊ 

ေြပာင်းစားဘီလူး-အြဖ(Giant witchweed)၊ ေြပာင်းစားဘီလူး-အနီ(Red witchweed) ှင့် 
ေြပာင်းစားဘီလူး-ခရမ်း(Purple witchweed) စသည့် ေပါင်းြမက်များ လံုးဝကင်းရှင်းရမည်။

၆။  တင်ပိုမည့သ်ကူိယ်ုတိင်ု ေလ ာက်ထားြခင်းမဟတ်ုပါက ကမု ဏ ီLetter Head ြဖင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာ 
ပါရိှရမည်။ ကမု ဏတီစ်ခလု င် ကိယ်ုစားလှယ်(၂)ဦး ေဆာင်ရက်ရန် စာရင်းသွင်း မှတ်ပုတံင်ထားရိှရမည်။

၇။  ပိုးမ ားကင်းရှင်းေကာင်း သက်ေသခလံက်မှတ်ခမှာ တစ်ေစာင်လ င် ၃၀၀၀၀ ကျပ် သတ်မှတ်ထားပီး 
သက်ဆိုင်ရာ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်များတွင ်ေပးသွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

တိရစ ာန်အစာ ေြပာင်းချ်ဖတ် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်၍ တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံသိုတင်ပိုြခင်း 

ကွင်းဆက်တစ်ေလ ာက် ပါဝင်ေဆာင်ရက်သူများ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့် အချက်များ ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်း

»» စာမျက်ှာ ၉ မှ 

အကယ်၍  အေကာင်းတစ်စံုတစ်ရာေကာင့် ယင်း 
ေကျးရာများ၌ ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ ြဖစ်ခဲလ့ င် 
မည်သည့်ဝန်ထမ်းကမ      အသက်ဆုံး ံးခံ၍  

သွားေရာက် ြပင်ဆင်ရလဲမိ့မ်ည်မဟတ်ုေပ။  ထိအုခါ  
ယခင် ဓာတ်အားမရေသးခင်ကာလကက့ဲသုိ ယင်း 
ေကျးရာများသာ လ ပ်စစ်မီးမရှိ ေမှာင်အတိြဖင့ ်

စခန်းသွားရေပဦးမည်။ 

PDFအဖဲွများက ယင်းသို အရှည်ကိေုြမာ်ေတွး 
ိုင်ြခင်းပင်မရှိေတာ့။

အချပ်ဆိုရလ င်    အေကာင်းမဲ့  လုပ်ကံ 

သတ်ြဖတ်ြခင်းခံခဲ့ရသည့ ်   လ ပ်စစ်ဝန်ထမ်းများ 
အပါအဝင် ဝန်ထမ်းများမှာ ပါတီစွဲ၊ ဂိုဏ်းဂဏစွဲ၊ 
ဝါဒစွဲမရှိ၊  ကျရာတာဝန်ကိုထမ်း၍   ြပည်သူကို 

အနီးကပ်    ကူညီပံ့ပိုးေပးေနသူများသာြဖစ်၏။ 

ေဒါသ၊ ေမာဟဖုံးလ မ်းေနေသာ PDF များကသာ 

ငါှင့်မတူ  ငါ့ရန်သူ  သေဘာထားေနကြခင်းသာ 
ြဖစ်သည်။

လူဆိုသည်မှာ ေလာဘများလာလ င် အရှက် 
မဲလ့ာတတ်၏၊ ေဒါသများလာလ င် အသမိဲလ့ာတတ် 
၏၊ ေမာဟများလာလ င် အမှန်တရားှင့် ေဝးကွာ 

လာတတ်၏၊ အသိကို သတိကပ်ိုင်မှသာ ပညာရှိ 

မည်ေပ၏ဟ ုဆရာေတာ်ကီးတစ်ပါးက မန်ိကားခဲ ့
ဖူးသည်။

PDF များအပါအဝင် ၎င်းတိုကိ ုေထာက်ခံသူ 

များအားလုံး အသကိိ ုသတကိပ်ိင်ုကေစချင်သည်။   
မမိတိို၏ အဖျက်လပ်ုရပ်ကိ ုစ်းစားဆင်ြခင်သုံးသပ် 
ိုင်ကေစဟုသာ ဆ ြပလိုက်ပါသည်။    ။ 



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ဗီယင်ကျန်း  စက်တင်ဘာ  ၁၉ 

လာအိုိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက ်

ခံရသူအေရအတွက်   ြမင့်တက်လာသည့် 

အတွက် မိေတာ်ဗီယင်ကျန်းသို ခရီးသွား 

လာမ အားလံုးကုိ  ပိတ်ပင်ြခင်းအပါအဝင ်

မိေတာ်အတွင်းရှ ိ အဓိကခိုင်ေလးခုတို၌ 

ခရီးသွားလာမ ကန်သတ်ချက်များကုိလည်း 

ယေနမှစ၍   စက်တင်ဘာ  ၃၀  ရက်အထိ 

ချမှတ်လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိုပါ အဓိကခိုင်ေလးခုမှာ ချန်သာ 

ေဘာင်ရီ၊ ဆီဆက်တန်နက်ခ်၊ ဆစ်ခိုတာ 

ေဘာင်ှင့် ေဆဆက်သာတိုြဖစ်သည်။ထိုြပင် 

မိေတာ်ဗီယင်ကျန်းရှိ    ေဆဆက်သာ၊ 

ဟက်ေဆေဖာင်ှင့်  နာေဆေသာင်ခိင်ုသုံးခ ု

ကိုလည်း   ခရီးသွားလာခွင့်ပိတ်ပင်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။ 

လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၄၆၇  ဦးစစ်ေဆးေတွရိှ 

ခဲ့ပီးေနာက် အဆိပုါခရီးသွားလာမ ကန်သတ် 

ချက်များကိ ုချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေရာဂါထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက ်

၃၈၄ ဦးသည် ေဒသတွင်း ကူးစက်ခရံသမူျား 

ြဖစ်သည်။ ယင်းတိုအနက်  ၂၆၅ ဦးသည် 

မိေတာ်ဗီယင်ကျန်းမှြဖစ်သည်။   အဆိုပါ

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူအေရအတွက်သည ်

မိေတာ်ဗီယင်ကျန်း၌   ေနစ်ကူးစက်မ  

အေရအတွက် အများဆုံးြဖစ်သည်။ 

ေဒသတွင်းကူးစက်ခရံသ ူအေရအတွက် 

၏ ၉၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်သည် ချန်သာေဘာင်ရ ီ

ခိင်ုရိှ အထည်ချပ်စက်ု၌ံ ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  

ှင့် ဆက်စပ်သူများြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါစက်ုံ၏   အလုပ်သမား ၁၀၀၀ 

ေကျာ်အနက် ၂၆၀ တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံထားရေကာင်း    ယမန်ေနက 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ      ိုင်ငံအတွင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၁၈၈၁၄ ဦး 

ရှိပီး ေသဆုံးသူ ၁၆ ဦးရှိသည်။ လက်ရှိပိုး 

ေတွဆဲလူနာ   ၃၆၆၅  ဦးရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တိုကျိ  စက်တင်ဘာ  ၁၉ 

ဂျပန်ိင်ုင၌ံ အသက်  ၆၅ ှစ်အထက်အရယ် ြပည်သ ူ

အေရအတွက်  ယခုှစ်အတွင်း  စံချန်ိတင်ြမင့်တက် 

လာေကာင်း  ဂျပန်အစိုးရ၏စစ်တမ်းတစ်ရပ်အရ 

သိရသည်။ 

အဆိုပါစစ်တမ်းကို ိုင်ငံ၏ သက်ကီးရယ်အိ ု

များေန  အားလပ်ရက်မတိုင်မ ီစစ်တမ်းေကာက်ယ ူ

ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်အထိ  သက်ကီး 

လဦူးေရ ၃၆ ဒသမ ၄ သန်းရိှပီး အဆိပုါအေရအတွက် 

သည် လွန်ခ့ဲေသာှစ်ကထက် ၂၂၀၀၀၀ ပုိမုိများြပား 

လျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 

ဌာနက ေြပာသည်။ 

သက်ကီးရယ်အိုများှင် ့  ိုင်ငံလူဦးေရအချိး 

သည် ၂၉ ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်းရိှပီး  ယမန်ှစ်ကထက် 

သုည ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်းြမင့်တက်လာေကာင်း 

အေမရိကန်ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ်ြဖင့် မှားယွင်းတိုက်ခိုက်မ ေကာင့် အာဖဂန်အရပ်သားများေသဆုံးမ အေပ  အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝန်ခံေြပာကား
ဝါရှင်တန်  စက်တင်ဘာ  ၁၉ 

အေမရိကန်တပ်ဖွဲက   လွန်ခဲ့ေသာလ 

အတွင်း အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံအတွင်းရှိ 

စစ်ေသွးက များအား ေမာင်းသမူဲေ့လယာ် 

ြဖင့်ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ  အရပ်သားများအား 

မှားယွင်းစွာထမှိန်ခဲြ့ခင်းအေပ  ယမန်ေန  

က ဝန်ခံေြပာကားသည်။ 

သဂုတ် ၂၉ ရက်က   ကဘူးလ်မိ 

အတွင်း    ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ်ြဖင့် 

တိုက်ခိုက်မ တွင် အရပ်သားများေသဆုံး 

ခဲြ့ခင်းအေပ  အေမရကိန်ဗဟိစုစ်ဌာနချပ် 

အကီးအကဲ ဗိုလ်ချပ်ကီး ဖရန်မက်စ ်

ကန်ဇကီ သတင်းေထာက်များအား ယမန် 

ေနတွင် ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

အဆိပုါတိက်ုခိက်ုခဲမ့ ေကာင့် ေသဆုံး 

သွားသည့် အာဖဂန်အရပ်သားများ၏ 

မိသားစုဝင်များအား  ေလျာ်ေကးေငွများ 

ေပးအပ်သွားရန် စစီ်လျက်ရိှေကာင်းှင့် 

ယင်းသိုမှားယွင်းစွာ  ထိမှန်သွားခဲ့ြခင်း 

အတွက်     ေတာင်းပန်ပါေကာင်း 

ဗုိလ်ချပ်ကီး ဖရန်မက်စ်ကန်ဇီက ဆုိသည်။

မိေတာ်ကဘူးလ်ရှိ  လူေနရပ်ကွက် 

တစ်ခု၌ အိုင်အက်စ်စစ်ေသွးက အဖွဲဝင်

များအား    သယ်ေဆာင်လာသည်ဟု 

ယုံကည်ရသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးကိ ု

ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ်ြဖင့်  တိုက်ခိုက်ခဲ့ 

ေကာင်း     ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်က 

ေြပာသည်။ ယင်းသုိ မှားယွင်းစွာပစ်ခတ် 

တုိက်ခုိက်ခဲ့မ အေပ    မီဒီယာများက   

သတင်းများေဖာ်ြပခ့ဲပီးေနာက် အေမရိကန် 

တပ်ဖဲွက အဆိပုါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်ပီး  

စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်

လာသှူင့် စစ်ေသွးက အဖဲွတိုသည် လုံးဝ 

ဆက် ယ်မ မရိှေကာင်း  စစ်ေဆးေတွရိှခဲ ့

သည်ဟ ုအေမရကိန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

လွိက်ေအာစတင်းက ၎င်း၏  ထုတ်ြပန် 

ချက်တွင် ေရးသားထားသည်။ 

အဆိုပါြဖစ်စ်ြဖစ်ပျက်ခဲ့ပီးေနာက ်

ယင်းကဲ့သို  တိုက်ခိုက်မ များကို  တိကျ 

ေသချာစွာ    စုံစမ်းစစ်ေဆးပီးမှသာ 

ေဆာင်ရက်ရန်    န်ကားထားပီးြဖစ ်

ေကာင်း အေမရကိန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

လွိက်ေအာစတင်းက ဆိုသည်။ 

အေမရိကန်တပ်ဖဲွဝင်များ  အာဖဂန် 

နစ တန်ိုင်ငံမှ  ြပန်လည်ဆုတ်ခွာသွားခဲ့ 

သည့်တိုင် ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ အကမ်းဖက ်

သမားများအား   တိုက်ခိုက်ေချမ န်းရန် 

အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘုိင်ဒင်ဦးေဆာင် 

သည့် အစုိးရအဖဲွက  ကတိြပေြပာကား 

ခဲသ့ည်။  သိုေသာ်  အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင်များ 

ဆုတ်ခာွသာွးခ့ဲသည့်အတွက်  အာဖဂန် 

နစ တန်ိင်ုငအံတွင်းရိှ အကမ်းဖက်သမား 

များှင့်ပတ်သက်သည့်   သတင်းများ 

စုေဆာင်းရရှိမ တွင်   အခက်အခဲများ 

ြဖစ်ေပ ေစေကာင်း   က မ်းကျင်ပညာရှင် 

များက ဆိုသည်။   

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အစ ေရးိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူ ၇၅၀၀ ေကျာ်ရှိလာ
ေဂျုဆလင ် စက်တင်ဘာ  ၁၉ 

အစ ေရးိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင် ့၄၂ ဦးထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ ေသဆုံးသူေပါင်း 

၇၅၀၇ ဦးရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၄၈၆၃ ဦးထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၁၂၁၉၃၇၄ ဦးရိှလာေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ လူနာ ၇၁၇ ဦးသည် ေရာဂါအေြခအေန 

ဆိုးရားစွာ ခံစားေနရသည်။ သိုေသာ်  ကိုဗစ်-၁၉ လူနာ 

၈၄၅၂၇ ဦးကျန်းမာေရးြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသည့် 

အတွက် ေဆးုံများမှဆင်းသွားခဲ့ရာ  ေရာဂါမှြပန်လည ်

ကျန်းမာလာသေူပါင်း ၁၁၂၇၃၄၀ ရိှလာေကာင်း သရိသည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ ြပည်သ ူ၆ ဒသမ ဝ၆ ဦး (ိုင်ငံ 

လူဦးေရ၏ ၆၄ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်း)သည် ကာကွယ်ေဆး

ပထမအကိမ်ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ပီး ြပည်သ ူ၅ ဒသမ ၅၇ 

သန်းသည် ကာကွယ်ေဆးဒုတိယအကိမ ်ထိုးှံမ ခံယူပီး 

ြဖစ်သည်။ ြပည်သူ ၃ ဒသမ ဝ၃ သန်းသည် ကာကွယ်ေဆး

တတိယအကိမ်ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ အသက် ၆၅ ှစ်အထက်အရယ်

ြပည်သူအေရအတွက ်စံချနိ်တင်ြမင့်တက်
အဆိပုါဝန်ကီးဌာနက  ဆက်လက်ေြပာသည်။  ဂျပန် 

ိုင်ငံ၏ လက်ရှိလူဦးေရသည ်   ယမန်ှစ်ကထက် 

၅၁၀၀၀၀ ေလျာ့ကျသွားသည်။ 

ကုလသမဂ အဖဲွ၏ စစ်တမ်းအရ ဂျပန်ုိင်ငံ၏ 

သက်ကီးရယ်အိုှင့်    ိုင်ငံလူဦးေရအချိးသည ်

ကမ ာေပ ရှိိုင်ငံများအနက် အများဆုံးြဖစ်သည်။ 

ဂျပန်ုိင်ငံသည် သက်ကီးရယ်အုိှင့် လူဦးေရအချိး 

ဒုတိယအများဆုံးြဖစ်သည့် အီတလီိုင်ငံထက်ပင ်

ငါးရာခိုင် န်းပိုမိုများြပားေကာင်း သိရသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံရှိ   သက်ကီးရယ်အိုများအနက ်        

၁၅ ဒသမ ၈၃ သန်းသည် အမျိးသားများြဖစ်ပီး ၂၀ 

ဒသမ ၅၇ သန်းသည် အမျိးသမီးများြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင ် ဂျပန်ိုင်ငံ၏  သက်ကီးအလုပ်သမား 

အေရအတွက်သည် ၉ ဒသမ ဝ၆ သန်းအထ ိယမန်ှစ် 

က ေရာက်ရှိခဲ့ပီး ၁၇ ှစ်ဆက်တိုက်ြမင့်တက်လာ 

ေကာင်း  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနက  ဆိုသည်။ 

အဆိုပါ သက်ကီးအလုပ်သမားအေရအတွက်သည ်

ိုင်ငံ၏ စုစုေပါင်းလုပ်သားအင်အား၏ ၁၃ ဒသမ ၆ 

ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

လာအုိိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ြမင့်တက်လာသည့်အတွက် 

မိေတာ်ဗီယင်ကျန်းသို ခရီးသွားလာမ  ပိတ်ပင်



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

နယူးေဒလီ  စက်တင်ဘာ  ၁၉ 

အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ  ၃၀၇၇၃ ဦး ထပ်မစံစ်ေဆး 

ေတွရှိခဲ့ရာ   ိုင်ငံအတွင်း၌   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခ ံ

ရသူေပါင်း  ၃၃၄၄၈၁၆၃ ဦးအထိ  ြမင့်တက်လာ 

ေကာင်း        အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ေနာက်ဆုံးရကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။ 

ေသဆုံးသူေပါင်း  ၄၄၄၈၃၈ ဦးရှိ

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါေကာင် ့  ၃၀၉  ဦး  ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ 

ိုင်ငံအတွင်း၌  အဆိုပါေရာဂါေကာင် ့    ေသဆုံး

သူေပါင်း  ၄၄၄၈၃၈ ဦးရှိလာသည်။  အဆိုပါေရာဂါ

ထပ်မံကူးစက်ခံရသူှင် ့  ေသဆုံးသူအများစုသည ်

ကီရာလာြပည်နယ်မှြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထိ ပုိးေတွဆဲလူနာ ၃၃၂၁၅၈ ဦး  

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်- 

၁၉ လနူာ  ၃၈၉၄၅ ဦး ေရာဂါမှ  ြပန်လည်ကျန်းမာလာ 

သည့်အတွက် ေဆးုမံျားမှ ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲရ့ာ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေန ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ

ေပါင်း ၃၂၆၇၁၁၆၇ ဦး ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

  

မနီလာ  စက်တင်ဘာ  ၁၉ 

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၉၂၇၁ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရိှခဲရ့ာ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၂၃၆၆၇၄၉ 

ဦး ရှိလာေကာင်း  ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ယေနသတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉  ေရာဂါ   ကူးစက်မ ေကာင့် ၂၀၅ ဦး  ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသေူပါင်း 

၃၆၇၈၈ ဦး ရှိလာသည်။ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ ေဆာင်ရက်

လျက်ရှိသည် ့ ဆရာဝန်ှင့် သူနာြပများအပါအဝင ်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း   ၂၄၆၈၆ ဦးသည်  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံထားရေကာင်း   ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ဆိုသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ အေရအတွက် 

ြမင့်တက်လာစ် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအေရအတွက် 

ေလျာ့ကျလာလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ယခုေရာဂါ       ထပ်မံကူးစက်ခံရသူအေရ

အတွက်သည် ေနစ်ကူးစက်မ အေရအတွက်ထက ်

ဒုတိယအများဆုံးြဖစ်သည်။ 

စက်တင်ဘာ ၁၁ ရက်တွင် ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံ 

ရသ ူ၂၆၃၀၃ ဦး ေတွရိှပီး အဆိပုါအေရအတွက်သည် 

ိုင်ငံအတွင်း ေရာဂါစတင်ကူးစက်ပျံှံသည့်အချနိ်

မှစပီး  ေနစ်ကူးစက်မ အေရအတွက်ထက်  စံချန်ိတင် 

အများဆုံးြဖစ်သည်။

လူဦးေရ  သန်း ၁၁၀ ရှိသည့်  ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ 

ယမန်ှစ်  ဇန်နဝါရီလမှစပီး   လက်ရှိအချနိ်အထိ 

ြပည်သ ူ၁၉ သန်းနီးပါးကို  ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆး 

မ ြပလုပ်ပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကွာလာလမ်ပ ူ  စက်တင်ဘာ  ၁၉

မေလးရှားိုင်ငံ၌    လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ  ၁၅၅၄၉ ဦး ရှိြခင်းေကာင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း ၂၀၈၂၈၇၆ ဦးရိှေကာင်း မေလးရှား ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက  သတင်းထုတ်ြပန်သည်။

၁၅၅၄၄ ဦးသည် ြပည်တွင်း၌ကူးစက်ခံရ

အဆုိပါ တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၅၅၄၉ 

ဦး အနက် ၁၅၅၄၄ ဦးသည် ြပည်တွင်း၌ကူးစက်ခရံသမူျား ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့ ်ငါးဦးသည်  ြပည်ပမှြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားအနက်မှ ကူးစက် 

ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း       မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ဝက်ဘ်ဆုိက်မှတစ်ဆင့် ထုတ်ြပန်သည့် အချက်အလက်များက ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ထိုြပင ်  မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ

၃၂၄  ဦး ထပ်တိုးလာသြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း 

၂၃၀၆၇ ဦးရှိလာေကာင်းသိရသည်။  အလားတူ  မေလးရှားိုင်ငံ၌ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ၁၇၂၀၆ ဦး ရိှြခင်းေကာင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း ၁၈၄၀၄၅၀ 

ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

မေလးရှားိုင်ငံ၌  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ပိုးေတွရှိဆဲလူနာစုစုေပါင်း 

၂၁၉၃၅၉ ဦး ရိှေကာင်း၊   ယင်းတိုနက် ၁၁၆၅ ဦးသည်  အထူးကပ်မတ် 

ကသုေဆာင်များ၌ ေဆးဝါးကသုမ ခယံလူျက်ရိှေကာင်းှင့ ်၆၉၀ သည် 

အသက် ှအေထာက်အကူြပကိရိယာများ  လိုအပ်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

မေလးရှားိင်ုငသံည် စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်တစ်ရက်တည်းမှာပင် 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ ၂၃၂၅၅၉ လုံးအသုံးြပခဲ့ပီး 

ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၆၇ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်းခန်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး  တစ်ကိမ်ထုိးံှပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် ၅၆ ရာခိင်ု န်းသည် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆး    ှစ်ကိမ်ထိုးှံပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

အဒစ်အဘာဘာ   စက်တင်ဘာ ၁၉
အာဖရိကတိုက်၌ စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက် 
မွန်းလဲွပိင်ုး အချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း   ၈၁၃၄၅၁၁ ဦး
ရိှေကာင်း  အာဖရိက ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်
ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာကားသည်။

အာဖရကိ      သမဂ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏ 
ကျန်းမာေရးေအဂျင်စမီျားအား  ကိယ်ုစား 
ြပသည့ ်အာဖရကိေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်  
ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏     ေြပာကား 
ချက်အရ     အာဖရိကတုိက်တစ်ဝန်း၌  
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူစုစု 

ေပါင်း ၂၀၆၂၀၂ ဦး ရိှလာေကာင်း သိရသည်။
လက်ရှိတွင ် အာဖရိကတိုက်၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ   ြပန်လည်ကျန်းမာ 
လာသြဖင့ ်  ေဆးုံအသီးသီးမ ှ ဆင်းခွင့်
ရရှိသူ စုစုေပါင်း ၇၄၅၄၇၁၈ ဦး  ရှိလာ 
ေကာင်း  အာဖရကိ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်
ကာကွယ်ေရးစင်တာက    မှတ်ချက်ြပ 
ေြပာကားသည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၃၃ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၁၉၂၇၁ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂ ဒသမ ၀၈ သန်းေကျာ်ရှိလာ

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၈ ဒသမ ၁၃ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၊    ေမာ်ိုကိ ု
ိင်ုင၊ံ တနူီးရှားိင်ုငှံင့ ် အသီယီိုးပီးယား 
ိုင်ငံတိုသည် အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-
၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ အများဆုံး
ုိင်ငံများြဖစ်ေကာငး် အာဖရိက ေရာဂါ 
ထိန်း ချပ် ေရးှင့ ်  ကာကွယ်ေရးစင်တာက 
ေြပာကားသည်။     အာဖရိကတုိက်၌ 
အာဖရိ က   ေတာင်ပိင်ုးေဒသသည် ကိဗုစ် 
-၁၉  ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ အများဆံုး

ေဒသြဖစ်ပီး  အာဖရိကေြမာက်ပိုင်းှင့ ်
အေရှပိုင်းေဒသတိုသည်    ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ဒုတိယအများ
ဆုံးေဒသများြဖစ်ကာ အာဖရိက အလယ် 
ပုိင်းေဒသသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ြဖစ်ပွားမ   အနည်းဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။
                                 ကိုးကား-ဆင်ဟွာ 
                      ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဟွိင်း  စက်တင်ဘာ  ၁၉

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ကို ဆိုးရားစွာရင်ဆိုင်ေန

ရေသာေကာင့ ်ကျးဘားိုင်ငံထုတ ်Abdala ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးတွင ် အသုံးြပရန ် အတည်ြပခဲ့ေကာင်း ဗီယက်နမ် 

အစိုးရက ယမန်ေနတွင် ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ ကျးဘားိုင်ငံထုတ ် Abdala ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးသည ်

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါတိက်ုဖျက်ရာတွင် အသုံးြပရန် အတည်ြပခဲသ့ည့ ်

ရှစ်ခုေြမာက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကျးဘားိင်ုငထံတ်ု Abdala ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအား အသုံးြပမည့ ်

ေကညာချက်သည ်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ သမ တ ငုရင်စွန်းဖ ုကျးဘားိုင်ငံသို တရားဝင ်

ချစ်ကည်ေရးခရီးသွားေရာက်ခ့ဲပီးေနာက်  နာရီပုိင်းအကာတွင်  ထွက်ေပ လာခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကျးဘားိုင်ငံထုတ ် Abdala ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအား သုံးကိမ် 

ထုိးံှပါက ၉၂ ဒသမ ၂၈ ရာခုိင် န်းအထိ အာနိသင်ထိေရာက်မ ရိှေကာင်း ေနာက်ဆုံး

အဆင့လ်က်ေတွစမ်းသပ်မ များအရ သရိသည်။ လက်ရိှတွင် ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၆၇၇၀၂၃ ဦး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 

သူစုစုေပါင်း ၁၆၈၅၇ ဦးရှိေကာင်းှင့ ် ဧပီလေနာက်ပိုင်းမှစတင်ကာ   ဒယ်လ်တာ

ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များလည်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက ကျးဘားိုင်ငံထုတ်

 Abdala ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအား အသံုးြပရန်အတည်ြပ



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၂၂၉၀၅၀၆၉၂ ဦး

ေသဆုံးသူ                      ၄၇၀၂၄၅၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ      ၂၀၅၆၆၉၀၄၀ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

စင်ကာပ ူ   စက်တင်ဘာ   ၁၉ 

စင်ကာပူိုင်ငံ၌     လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄   နာရီအတွင်း  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၀၀၉ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  

၇၆၇၉၂ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

ေရာဂါထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက် ၉၂၆ 

ဦးသည် အစုလိုက်အပံလိုက ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

များြဖစ်ပီး ၇၈ ဦးသည် ေရ ေြပာင်းအလပ်ုသမားများ 

ေနထိုင်သည့် အေဆာင်များမှြဖစ်သည်။  ကျန်ငါးဦး 

သည် ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများ

ြဖစ်ေကာင်း    စင်ကာပူကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ေဖာ်ြပသည်။ 

လနူာ ၈၆၃ ဦးသည် ေဆးုမံျား၌ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ ခံယူေနရပီး ၎င်းတိုအနက် ၁၀၅ ဦး 

သည် အြပင်းဖျားနာမ ေဝဒနာခံစားေနရပီး ၁၈ ဦး 

သည် ေရာဂါအေြခအေနဆိုးရားစွာ  ခစံားေနရသည်။ 

အြပင်းဖျားနာမ ေဝဒနာ       ခံစားေနရသူများသည ်

အသက် ၆၀ ှင့်အထက် လူနာများြဖစ်သည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄  နာရီအတွင်း  အသက်  ၉၀  

အရယ်  အမျိးသားတစ်ဦး   ေသဆုံးခဲ့သည့်အတွက် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင် ့ေသဆုံးသူ ၆၀  

အထိ ရှိလာသည်။

စက်တင်ဘာ  ၁၇  ရက်အထိ ုိင်ငံလူဦးေရ ၈၂  

ရာခိုင် န်းသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ဒုတိယအကိမ်ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ပီး ၈၄ ရာခိုင် န်း 

သည် ကာကွယ်ေဆးအနည်းဆုံးတစ်ကိမ ် ထိုးှံမ  

ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဗန်ေကာက်     စက်တင်ဘာ   ၁၉ 

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ ၁၃၅၇၆ ဦး ထပ်မံေတွရိှခ့ဲရာ  

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၁ ဒသမ  ၄၇  သန်း 

ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

အလားတ ူကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ေကာင့်  

၁၁၇ ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ ေသဆုံးသေူပါင်း ၁၅၃၆၃  

ဦးရိှလာသည်။ အဆုိပါေသဆံုးမ အေရအတွက်သည် 

သုံးရက်ဆက်တိက်ုေလျာက့ျလာေကာင်း သရိသည်။ 

ေရာဂါထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက ် ၂၈၈၀ 

သည် မိေတာ်ဗန်ေကာက်မှြဖစ်ပီး  ၁၀၃၀  သည် 

ဆာမတ်ပရာခန်မိှင့် ၉၂၆ ဦးသည် ေချာင်ဘူရီမိ 

တိုမှ အသီးသီးေတွရှိရသည်။ 

ဗန်ေကာက်မိေတာ်သည်  ဧပလီအေစာပိင်ုးမှ 

စပီး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ဒဏ်ကုိ ဆုိးရားစွာ  

ခံစားေနရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆး ၄၄ ဒသမ ၄၈  သန်း  ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ပီး  

ိုင်ငံလူဦးေရ၏  ၂၀  ဒသမ  ၈  ရာခိုင် န်းသည်  

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်  ထုိးံှမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။ 

လူဦးေရ သန်း ၇၀  နီးပါးရှိသည့်အနက် ၇၀ 

ရာခိင်ု န်းအား ယခှုစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးရန် ထိုင်းအစိုးရက စီစ်ထားသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အန်ကာရာ   စက်တင်ဘာ  ၁၉

တူရကီိုင်ငံ၌     လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း   

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ     ၂၆၁၆၁  ဦး 

ရှိြခင်းေကာင့် ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း ၆၈၂၀၈၆၁ ဦးရိှလာေကာင်း 

တရူကကီျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ထိုြပင ်  တူရကီိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ် ေသဆုံးသူ ၂၂၁ 

ဦးထပ်တိုးလာသြဖင့ ်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း  ၆၁၃၆၁  ဦးရှိလာေကာင်းှင့ ်

လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ  ၂၄၀၂၃  ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။

တူရကီုိင်ငံသည် တုတ်ုိင်ငံထုတ် Sinovac 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ုိုင်ငံအတွင်း 

အေရးေပ အသုံးြပရန်           တူရကီကျန်းမာေရး 

အာဏာပိုင်များက      အတည်ြပေပးခဲ့ပီးေနာက ်

ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  

အစီအစ်ကို ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်တွင်  စတင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

လက်ရှိတွင ်တူရကီိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်     ထိုးှံပီးသူစုစုေပါင်း  

၅၂ ဒသမ ၆ သန်းေကျာ်ရိှေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ  

ကာကွယ်ေဆး     ှစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသ ူ  စုစုေပါင်း 

၄၁  ဒသမ ၉ သန်းေကျာ်ရိှေကာင်းှင့ ်တတယိအကမ်ိ  

ထုိးံှေပးလျက်ရိှသည့်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးများအပါအဝင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ  ၁၀၄ ဒသမ ၈၉ သန်းေကျာ်  အသုံးြပပီး 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၀၀၉ ဦးေတွရှိ

တူရကီိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၆၁၆၁ ဦးရှိ

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစကခ်ရံသ ူ၁၃၅၇၆ ဦး ထပ်မေံတွရိှ

တုတ်ိုင်ငံထုတ ်Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ငါးသန်း ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ ထပ်မံလက်ခံရရှိ
ဒါကာ     စက်တင်ဘာ   ၁၉

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသည်  တုတ်ိုင်ငံ ေဆးဝါးကုမ ဏီ Sinopharm 

Group မှ ထတ်ုလပ်ုသည့ ်Sinopharm ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရငါးသန်းကိ ု    ယမန်ေနတွင်    ထပ်မံလက်ခံရရှိခဲ့ေကာင်း 

ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။

တုတ်ုိင်ငံထုတ် Sinopharm ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

များ တင်ေဆာင်လာသည့ ်ဘဂ  လားေဒရ့ ေလေကာင်းလိင်ုးမှ ေလယာ် 

တစ်စင်းသည ်     ယမန်ေနတွင်      ဟာရက်ရှာဂျာလာအြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို  ေရာက်ရှိလာခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ဘဂ  လားေဒ့ရ  

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကား 

သည်။

အဆိပုါေရာက်ရိှလာသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများကိ ု 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ    ကျန်းမာေရးှင့ ်   မိသားစုေရးရာဝန်ကီးဌာနမ ှ 

ကျန်းမာေရးညိ  င်းေရးမှးချပ် အဘူဇာဟာက လက်ခံရယူခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။ ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငံသည် စက်တင်ဘာ ၁၁ ရက် အေစာပုိင်း 

ကလည်း   တုတ်ိုင်ငံထုတ်   Sinopharm    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ  ၅  ဒသမ ၄ သန်းကို  လက်ခံရရှိခဲ့ေကာင်း  

သိရသည်။

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငသံည် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ပျံံှမ ကိ ုထိန်းချပ်ရန် ုိင်ငံတစ်ဝန်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ အစီအစ်ကို ဇန်နဝါရီလအတွင်းက စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ လက်ရှိတွင် ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံသည် တုတ်ိုင်ငံထုတ ် 

Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၂၅ သန်းခန်  

လက်ခံရရှိခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                 ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၉  

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ြမစ်ကီးနား 

မိ စတီာပရူပ်ကွက် ဂျပန်လမ်းမကီးအနီးတွင် ေအးိင်ုလင်း ေမာင်းှင် 

ပီး မထူ(ုခ)အဘွတ် လိက်ုပါလာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ုရပ်တန်ရှာေဖရွာ 

ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၁၈ ကီလိုကိုလည်းေကာင်း၊ အလားတူ ယင်းေန  

ည ၇ နာရီတွင် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည် 

လား  းမိနယ် လား  း-မုိင်းေယာ်သွားကားလမ်း တာပံုေကျးရာအုပ်စု 

တာပံုေကျးရာအနီးတွင် အုိက်ပွင့် ေမာင်းှင်လာသည့် ဆုိင်ကယ်ကုိ ရပ်တန်  

ရှာေဖွရာ  ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၂၂ ကီလိုကိုလည်းေကာင်း၊ ထိုအတူ 

စက်တင်ဘာ ၁၇ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီတွင် ေတာင်ကီးနယ်ေြမရစဲခန်းမှ 

တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ   ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   ေတာင်ကီးမိနယ ်

ေတာင်ကီး-မိုင်းပျ်းသွားကားလမ်း     နန်းေဟာင်းေကျးရာအုပ်စု 

ေနာင်ပယ်ေကျးရာအနီးတွင် ဖိးေဝေကျာ်(ခ)ေအာင်ဖိးဝင်း ေမာင်းှင် 

လာသည့် ဆိုင်ကယ်ကို ရပ်တန်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၁၁၀၀ ကိုလည်းေကာင်း သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ် 

ကန်ဘလူ စက်တင်ဘာ ၁၉

စစ်ကိင်ုးတုိင်းေဒသကီး ကန်ဘလ ူ

မိနယ်တွင် စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက် 

ည ၁၁ နာရီခန်မှစတင်၍ မိုးများ 

သည်းထန်စွာ ရာသွန်းခဲမ့ ေကာင့် 

ေြမာက်ေချာင်း ေရြပည့်ေရလ ံကာ 

ကန်ဘလူ-က န်းလှ    လမ်းပိုင်း 

ကန်ဘလူမိနယ် လတိ ေကျးရာ 

ေြမာက်ဘက ်     မိုင်တိုင်အမှတ ်

၁၉ /၄ ှင့် ၁၉ /၆ အကား ကား 

လမ်းမေပ     ေရေကျာ်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

 “ေရက မနက် ၆ နာရီေလာက် 

ထဲက ကားလမ်းမေပ  ေရေကျာ် 

ေနတာပါ။ ၁၁ နာရီခွဲေလာက်ဆို 

ရင် ကားကီးေတနွဲ  ဆိင်ုကယ်ေတ ွ

ြဖတ်ကူးလိုရပါတယ်။ ညေနပိုင်း 

ေလာက်ဆိရုင် ေြခချင်းဝတ် ြမပ်ု ံ

ပဲရှိေတာ့တာပါ။  ေြမနိမ့်ပိုင်းမှာ 

ရှိတဲ့  လူေနအိမ်အချိ  ေရဝင် 

ေရာက်မ ရှိေပမယ် ့ ဘာမှထိခိုက် 

ပျက်စီးတာမရှိပါဘူး။  စိုက်ပျိး 

ထားတဲ့ လယ်နဲ  ေြမပဲခင်းအချိ 

ြမစ်ကီးနား၊ လား  းှင့ ်ေတာင်ကီးမိနယ်တိုတွင် ဘန်ိးြဖများ သမ်ိးဆည်းရမိ

အိုက်ပွင့် အားသိမ်းဆည်းရမိသည့ ်ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူေတွရစ်

ကန်ဘလူမိနယ်တွင် မိုးသည်းထန်စွာ ရာသွန်းမ ေကာင့် ကားလမ်းမေပ ေရေကျာ်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၉

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး၏ လမ်း န်ချက်အရ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် 

ဦးေဝလင်းေမာင်သည် တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါလျက် လယ်ေဝးမိနယ် 

ေချာင်းမငယ်ေရေလှာင်တမံသို ယေနနံနက် ၈ နာရီတွင် ေရာက်ရှိပီး 

ေရေပ     ငါးေမွးေလှာင်အိမ်ြဖင့ ်   တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ငါးေမွးြမြခင်းကိ ု

သုပ်ြပေမွးြမြခင်း ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်သဘာဝှင့် ကိုက်ည ီ

ငါးများကိ ုေရေပ ေလှာင်အိမ်စနစ်ြဖင့ ်စမ်းသပ် သုပ်ြပေမွးြမ
သည့်      ငါးသားေပါက်များအား      ေရေပ ေလှာင်အိမ်အတွင်းသို  

မျိးစိုက်ထည့်ေပးခဲ့သည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမတွင ်  ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရပ်

တစ်ခအုြဖစ် ေပ ေပါက်လာေစရန်၊  ေဒသတွင်းငါးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက် 

ပီး ငါးေဈး န်းများတည်ငိမ်ေစရန်၊ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ဝင်ေငွ 

တိုးေစရန်၊ ေဈး န်းသက်သာပီး အရသာေကာင်းမွန်ေသာငါးများကိ ု

လူတိုင်းလုံေလာက်စွာ စားသုံးလာိုင်ကေစရန်၊ ေရေလှာင်ကန်များ၊ 

ေရကန်ကီးများအတွင်းတွင ်ပိုက်ေလှာင်အိမ်စနစ်ြဖင့ ်ငါးေမွးရာတွင ်

ေြမကန်တူးေမွးြခင်းကိစ များကဲ့သို     ကုန်ကျစရိတ်ကီးမားစွာြဖင့ ်

ေဆာင်ရက်ရန် မလိအုပ်ဘ ဲစရတ်ိသက်သာစွာြဖင့ ်ငါးေမွးြမထတ်ုလပ်ု 

လာိင်ုေစရန်ှင့ ်ေရအရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ ေရြပင်ကျယ်များမှ 

ေနရာကျ်းကျ်းြဖင့ ်      ငါးရိက ာ       ပိုမိုထုတ်လုပ်လာိုင်ကေစရန ်

ရည်ရယ်၍    ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ငါးေမွးြမြဖစ်ထွန်းမ  

နည်းပညာများကုိ ေဒသခံများအား ပညာေပးြဖန်ေဝြခင်းှင့် လုပ်ငန်းရှင် 

များ   ဖိတ်ေခ ၍  ရင်းှီးြမပ်ှံိုင်ေရး   စည်းုံးဖိတ်ေခ သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးေဝလင်းေမာင်ထံမ ှသိရသည်။

သတင်းစ်

ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ 

အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                                ရဲြပန်ကား

ထိခိုက်ပျက်စီးိုင်ပါတယ်။  ေရ 

ထွက်ေပါက်    ကျ်းတဲ့အတွက်  

ေရေကျာ်မ  ြဖစ်ရတာပါ။ ဩဂုတ် 

လက တစ်ကိမ်၊ ယခုလမှာ ှစ် 

ကမ်ိ ရိှသွားပ။ီ မိုးများရင် ဒေီနရာ 

က အမဲေရေကျာ်ေနတာပါ” ဟု 

လိတ ေကျးရာအုပ်စ ု   အုပ်ချပ် 

ေရးမှး  ဦးေအာင်ြမင့်က  ေြပာ 

သည်။

အဆုိပါ  ေရေကျာ်ေနမ ေကာင့် 

ခရီးသွားြပည်သမူျား၏  ကားများ၊ 

ဆိင်ုကယ်များ ြဖတ်သန်းသွားလာ 

ိုင်ေရး     ေဒသခံြပည်သူများက 

ဝိုင်းဝန်းကူည ီ   ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်းှင့်    ခိုင်ှင့် 

မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူ 

များမှလည်း ေရေကျာ်မ  ကင်းေဝး 

ေစရန်     တံတားတည်ေဆာက် 

ိုင်ေရး ေြမေနရာများ ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးလျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း (ကန်ဘလူ) 



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

၁။ တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲရသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  

ေနာက်ပိုင်းမှစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊ ၎င်းပါတီကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့ ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ CDM လ ံေဆာ်မ ှင့် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကုိ 

မလုိလားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လူပုဂ ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများ၏  ေသွးထုိးလ ံေဆာ်မ ၊  ေြခာက်လှန်မ တို 

ေကာင့ ်အချိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူယ်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်မမိတိိုိုင်ငသံားများ 

ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံ ခံ ေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သအူချိအား  

အုပ်စဖဲွု  ကိယ်ုထလိက်ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊   အစုိးရပိင်ု  အေဆာက်အဦများှင့ ်ပဂု လကိပိင်ု 

အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငေွကးအရ  ြဖစ်ေစ၊ အြခား 

နည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက်  ပါဝင်သူများမှအပ  စိးုရိမ်စိတ်ေကာင့် 

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်  ဝန်ထမ်းများ၊  အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ၊  

အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ  ပဂု ိလ်များ၊ ိင်ုငသံားများအား  ိင်ုငေံတာ် စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့်

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
သည် EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင့ ် ြပည်ပိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့ ်တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့် 

ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့ ်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထုတ်ြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက ်

တိုအေပ တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပီး ေရာက်ရှိရာေနရာများ၌လည်း လုံ ခံေရးအာမခံချက်မရှိမ ၊ 

လူမ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခဲမ တိုှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့ ်မိမိတို ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာ 

လိုသည့်ဆ များ ြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခြုဖစ်စ်ကာလအတွင်း လသူတ်မ ၊ လယုက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိင်ုးေဖာက်ခဲွမ ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 

ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တုိက်ခုိက်မ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့်  ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖဲွ ကုိယ်ထိလက်ေရာက် 

တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦများှင့ ်ပုဂ လိကပိုင် အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက် ပါဝင်သူ 

များမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့ ်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှပုဂ ိလ်များ၊  ိုင်ငံသားများအား  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း မမိတိိုိင်ုငသံားများြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့်  တိမ်းေရှာင်ေရာက်ရှိေနရာများမှ  ြမန်မာိုင်ငံရှိ  ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက စီမံေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သုိြဖစ်ပါ၍  ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို  အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိးြဖင့်  ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများ 

မှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ ကုိယ်ပုိင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

မိမိတို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုပါက ဥပေဒအရ ေြဖေလ ာ့ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ုိင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများှင့် ြပည်ပေရာက ်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာ  သံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးများသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ပါရန် သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ေရတာရှည ်  စက်တင်ဘာ ၁၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ်၌ သက်ရင် 

ထိုင်းနံေကာက် စပါးမျိးများစတင်ရိတ်သိမ်းကပီ 

ြဖစ်ရာ ရတ်ိေခ စက်ကျ အစိတုင်း ၁၀၀ လ င် ေငကွျပ် 

ငါးသန်ိးသုံးေသာင်းြဖင့ ်ေရာင်းချခဲရ့ေကာင်း ဆွာမင်း 

လမ်းေကျးရာေန  ေတာင်သ ူဦးြမင့ဦ်းက ေြပာသည်။ 

“ရာက စပါးပွဲစားေတွက   ငါးသိန်းေစျးပဲေပးတယ ် 

ငါးသန်ိးေစျးဆိရုင် မကိက်ုဘူးေလဗျာ၊ဓာတ်ေြမဩဇာ 

ေစျးေတွကကီးေတာ ့      အကုန်အကျများတယ်၊ 

ရတ်ိေခ စက်သမားေတကွ ေနြပည်ေတာ် သာဝတ ိမိ 

ဘက်က ပဲွစားကိခုျတ်ိေပးလို အခေုစျးနဲ  ေရာင်းလိုရ 

တာ”ဟု ဦးြမင့်ဦး ကေြပာသည်။ 

ေတာင်သူများသည်  မုိးစပါးများစတင်စုိက်ပျိး 

စ်ကတညး်က   မုိးရာသွနး်မ နညး်ပါးသည်ြဖစ်၍ 

အေြခာက်ထယ်ေရးြဖင့သ်ာ ကပဲက်ကရသည်ြဖစ်ရာ 

ေပါင်းြမက်များကုိ ေဆးဖျန်းရချန်ိတွင် ေစျး န်းများ

ကီးြမင့်လာြခင်းေကာင့် ေငွေကးမတတ်ိုင်သည့ ်

ေတာင်သူများမှာ  စပါးပင်တစ်ဝက်   ေပါင်းြမက်ပင် 

တစ်ဝက်ေရာေနသည့်အေနအထားမျိးှင့် ကံေတွ 

ေနရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ “ေပါင်းက အပင်ကုတည်း 

က ေဆးမျိးစံုနဲ ုိင်ုိင်နင်းနင်းဖျန်းုိင်ရင် ေကာင်းတာ၊ 

ေစျးေတွက တက်ကုန်တာရယ် အေက းဝယ်လိုမရ 

တာရယ် ေတာင်သူေတွဘယ်လုိမှ မတတ်ုိင်ကတ့ဲ 

သေဘာြဖစ်ကန်ုတာ ဓာတ်ေြမသဇာဆိလု ဲေစျးေတ ွ

ကီးေတာ ့ြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝ ဝယ်မသံုးုိင်ကဘူး ပါးပါးပ ဲ

ကပဲက်ုိင်ကတယ်” ဟု ေတာင်သူတစ်ဦးက သံုးသပ် 

ေြပာကားသည်။ 

ှစ်စ်  မိုးစပါးရာသီချနိ်တိုင်း   ေပ ဦးစ၌ 

ေစျးေကာင်းေလရိှ့ပီး ေနရာေဒသအံှ စပါးဖိင်ဖိင် 

ေပ ချန်ိေရာက်လာလ င်  ဝယ်လိအုားထက် ေရာင်းလိ ု

အားပမာဏ များြပားသည်ြဖစ်ရာ  စပါးအေရာင်း 

အဝယ်လုပ်သူများက  အေက းစနစ်ြဖင့ ်   ေစျးှိမ် 

ဝယ်ယူြခင်း၊  ၁၆ ြပည်ထက်ပိုေသာတင်းေတာင်း 

ကီးများြဖင့် ြခင်တွယ်ယူြခင်း၊ ဝယ်ယူပီးသည့် စပါး 

များကိ ုအေြခာက်လှန်းစက်တွင်ကတ်ိခဲွပီး ဆန်ြပန် 

ေရာင်းပီး ေငေွပ မှသာ ေတာင်သမူျားကိ ုစပါးဖိုးေင ွ

ြပန်လည်ေပးေချြခင်းတိုေကာင့် ေတာင်သူများမှာ 

ရရှိသင့်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်နည်းပါးေနကရြခင်း

များလည်းရှိေနသည်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)

ေကျာင်းကုန်း စက်တင်ဘာ ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေကျာင်းကုန်းမိနယ ်

အတွင်းရိှ အသက် ၅၅ ှစ်မှ ၆၄ ှစ်အထ ိကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ပထမအကမ်ိ ထိုးံှေပးြခင်းကိ ု

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက ်မိုးလုံေလလုံအားကစားခန်းမ၌ 

ယေနနံနက်ပိုင်းက ထိုးှံေပးခဲ့သည်။

 အဆိပုါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးံှ 

ေပးရာတွင် အသက် ၅၅ ှစ်အထက်ြပည်သူများ၊ 

မသန်စွမ်းသူများ၊ နာတာရှည်ှင့်မကူးစက်ုိင်ေသာ 

ေရာဂါရှိသူများကို ပထမအကိမ်အြဖစ် ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်သည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရာသို  မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖဲွဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များက လုိက်လံကည့် ခဲ ့

ကပီး ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကို အားေပးစကား 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဝင်းကိင(်ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းကုန်းမိ၌ အသက် ၅၅ ှစ်အထက် ြပည်သူများအား

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ပထမအကိမ်ထိုးှံေပး

ေပ ဦးစ ထိုင်းနံေကာက်မိုးစပါးအစိ ုတင်း ၁၀၀ လ င် 

ေငွကျပ် ငါးသိန်းသုံးေသာင်းြဖင့ ်ဝယ်ယူ

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                             ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                             
စာတည်းစာတည်း



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊   ၂၀၂၁

ဗုဒ အေကာင်း သိေကာင်းစရာမှတ်တမ်း ဆရာကည်

ဤ “ဗုဒ အေကာင်း သိေကာင်းစရာမှတ်တမ်း” စာအုပ်သည် ဗုဒ ဘာသာဝင်တုိင်း သိသင့်သိထုိက်ေသာ ဗုဒ အေကာင်း မှတ်တမ်းတင်ြခင်းကုိ ေရးသားထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ အစမှအဆံုးအထိ ဖတ်ကည့်ေသာအခါ 

ဗုဒ ဝင် ြဖစ်ပါသည်။ ဤစာအုပ်သည် ြမတ်ဗုဒ ၏ သေ ယူသည်မှ ပရိနိဗ ာန်စံသည်အထိ (ေတေဇာဓာတ် ေလာင်က မ်းြခင်း) စုေဆာင်းေဖာ်ြပေရးသားထားပါသည်။ မကျ်းမကျယ်ေသာ ဗုဒ အေကာင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

စာေရးသူက တိုတိုှင့်လိုရင်းသိုေရာက်ေအာင ်ေရးြပထားပါသည်။                                                                                  (စာတည်း)

ဓမ စကာေဟာချနိ်
ဘုရားြဖစ်ခါ၊ မိဂဒါသို၊

စကာေရ ဖွား၊ ြဖန်ချသီွား၍၊

ငါးပါးဝဂ ီ၊ စုံအညီှင့်၊

မဟီတစ်ေသာင်း၊ တိုက်အေပါင်းမှ၊

ခေညာင်းကပ်လာ၊ နတ်ြဗဟ ာအား၊

ဝါဆိုလြပည့်၊ စေနေနဝယ်၊

ေက ေက လ ံတက်၊ ဓမ စက်ကို၊

မိန် မ က်ေထွြပား၊ ေဟာေဖာ်ကားသည်

တရားနတ်စည် ရမ်းတယ်ကို။

ဘုရားရှင်၏ အှစ် (၂၀) ခရီးစ်

ဘုရားရှင်သည ်အစ်အတိုင်း မိမိသွားမည့ ်

ေနရာအထိ ဗာရာဏသီြပည်အနီးရှိ မိဂဒါဝုန် 

ေတာသို (၁၀၃) ခ ုဝါဆိလုြပည့ ်ညေနချမ်းအချန်ိတွင် 

ေရာက်ရှိလာပါသည်။ ထိုအခါ ပ ဝဂ ီ ငါးဦးသည် 

ဘုရားရှင်လာသည်ကိုြမင်လ င် သူတိုငါးဦးမှာ 

တိင်ုပင်ထားကပါသည်။ ဘရုားရှင်ကိလုည်း သတူို 

ငါးဦးစလုံးသည ်အထင်လဲွေနပါသည်။  ဘုရားရှင် 

သည်  ဒကု ရစရယိာ  အကျင့က်ိစွုန်၍  ဆွမ်း၊ ေဆး၊ 

ပစ ည်းများရေအာင် ဆွမ်းခံက သည်။ ယင်းသို 

လုပ်ြခင်းေကာင့ ် သူတိုအထင်မှာ  ဘုရားအြဖစ ်

မရိုင်ေကာင်း ထင်ကသည်။ ထိုေကာင့ ် သူတို 

သည် ဘုရားရှင်အား (၁) မရိှခုိးကစတမ်း၊ (၂) ခရီး 

ဦးကိြခင်းမြပရန်၊ (၃) သပိတ်သက  န်းလှမ်းယူြခင်း        

မလပ်ုရန်၊ (၄) ေသာက်ေရသံုးေရ ကပ်ြခင်းမြပရန်၊ 

(၅) ေနရာ ထိင်ုခင်းမေပးရန်ဆိသုည်များကိ ု ကတ ိ

ကဝတ်ြပထားကေလသည်။ 

ယင်းသို  ၎င်းတိုြဖစ်ပျက်ေနကသည်ကို 

ဘုရားရှင်သည ်သိေတာ်မူသည်။ သိေတာ်မူသည့် 

အတုိင်း ၎င်းတုိအား ေမတ ာအထူး ရည် န်းထား 

ေလသည်။ ဘုရားရှင်၏ ေမတ ာအာုေဘာ်တို 

ေကာင့် ပ ဝဂ ီ ငါးဦးတိုသည် ကတိများပျက်၍ 

ဘုရားရှင်အား ခရီးဦးကိြပကေလသည်။ ေနရာ 

ထိုင်ခင်းများလည်း ေပးသည်။ ဘုရားရှင်သည ်

၎င်းတိုေပးေသာ ေနရာထိုင်ခင်းတွင ်ထိုင်ေတာ်မူ 

သည်။ ဘုရားရှင်က သူသည် ဧကန်စင်စစ် ဘုရား 

ြဖစ်ပဆီိသုည့အ်ေကာင်း သတူိုအား တရားေရေအး 

အမိက်တရားတိုကို ေဟာေပးရန်ြဖစ်သည်။ 

သတူိုအား တရားနာရန်ှင့ ်ိေုသစွာတရားနာပါဟ ု

မိန် ကားေတာ်မူသည်။ 

၎င်းပ ဝဂ ီ ငါးဦးသည် ဘုရားရှင ်ေြပာကား 

သည်ကိ ုမယုံကည်ကပါ။ အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် 

ဒုက ခံပီး ဒုက ရစရိယာကျင့်စ် ဘုရားမြဖစ်ဘဲ 

ယခု ဆွမ်းစသည့် ပစ ည်းများကို အလှခံသည့် 

အချန်ိ၌   ဘုရားြဖစ်သည်ကုိ   မယံုကည်ေကာင်း 

ေလ ာက်ထားေလသည်။  ယင်းသိုေလ ာက်ထား 

သည်ကို   ဘုရားရှင်သည်   သုံးကိမ်တိုင်တိုင ် 

မိန် မ က်ခဲ့ပါ သည်။ မယုံကပါ။ 

ဘရုားရှင်က  တစ်မျိးေြပာင်း၍  သသူည်  ယင်း 

ပ ဝဂ ီ ငါးဦး သူကို ဖယ်ခွာသွားစ်က သူဘုရားြဖစ် 

ေကာင်း၊  မမှန်မကန်  မေြပာဆိုပါ။  သင်တိုအား 

ဖယ်ခွာသွားသည်ကိ ုမတားခဲ့ပါဟု မိန် မ က်သည်။ 

ယခုအချနိ်၌ သူဘုရားြဖစ်ေကာင်း အမှန်ေြပာ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာပါသည်။ ေနာက်ဆံုး၌ ဘုရား 

၏တန်ခိုးေတာ်ေကာင့်  ၎င်းတိုမြငင်းသာ၊ သူတို 

သေဘာ သတူိုေဆာင်၍ ဘရုားရှင်ေြပာကားချက်ကိ ု

ယုံကည်လာေလသည်။ ထိုေကာင့် ၎င်းတိုသည ်

တရားနာရန် ိုေသစွာနာကားကေလသည်။ 

ေနမင်းကီးသည် ယင်းအချန်ိ၌ အေနာက်အရပ် 

သို ဝင်လုဆဲဆဲ ြဖစ်ေနသည်။ လမင်းသည ်အေရှ 

ေလာကဓာတ်မှ ထွက်ေပ စြပေလသည်။ ဘရုားရှင် 

သည် “ေဒွေမ ဘိက ေဝ အ ာ ပဗ  ဇိေတန နေသဝိ 

တဗ ာ” ဟု ေဟာကားေလသည်။ ရဟန်းတို အတ  

ကိလမထာုေယာဂှင့် ကာမ သုခလ ကိာု ေယာဂကုိ 

မကျင့်ဘဲ  ယင်းအစွန်းှစ်ဖက်လွတ်ေသာ  မဇ ိမ 

ပဋိပဒါ အလယ်အလတ်လမ်းစ်ကိ ုြပေသာ  “ဓမ  

စကာ” တရားကုိ ေဟာကားခ့ဲပါသည်။ ထုိသုိ ေဟာ 

ကားေသာ ဘုရားရှင်၏အသံေတာ်သည် အထက် 

ဘဝဂ်၊ ေအာက်အဝီစိတိုင်ေအာင ်ပျံှံ၍ တည်ေလ 

သည်။ ယင်းသို ဓမ စကာတရားေတာ်ကိ ုေဟာကား 

ပီးေနာက် ပထမဦးဆံုး “အရှင်ေကာ  ည” (ဘုရား 

ရှင်ကုိ လက်ညိးတစ်ေချာင်းတည်းေထာင်၍ ဘုရား 

ြဖစ်ေဟာကားေသာ ပဏု ားြဖစ်သည်) ေသာတာပန် 

ြဖစ်သွားေလသည်။ (အစ်ေြပာင်းလ၍ဲ ြဖစ်ပျက်ေန 

ြခင်းကိ ုသိသည်)။ 

အရှင်ေကာ  ညသည် ေသာတာပန်ြဖစ်ပီး 

ေသာ် ရဟန်းြပခွင့်ကုိ ဘုရားရှင်ထံ၌ ေတာင်းခံေလ 

သည်။ ဘုရားရှင်သည ်“ဧဟိ ဘိက  သွာက ာေတာ 

ဓေမ ာ၊ စရ ြဗဟ စရယိ ံသမ ာဒကု ဿ အ ကရိယိာယ” 

ဟ ုမန်ိမ က်ေတာ်မသူည်။ ဘရုားရှင်သည် ရဟန်းတို 

ဟေူသာ စကားသုံးခွန်းြဖစ်သည့ ်(၁) သ ူတရားေဟာ 

ပီးပီ၊    (၂) ဆင်းရဲအေပါင်းကိ ုအဆုံးသတ်ရန်ှင့် 

(၃)ြမတ်ေသာအကျင့်ကုိ ကျင့်ကရန် မိန်ကားခ့ဲပါသည်။ 

ထိုမှာပင် အရှင်ေကာ  ညသည် နဂိုအသွင် 

ေပျာက်၍   ေခါင်းတုံးအသွင်   တန်ခိုးြဖင့်ပီးေသာ 

ပရကိ ရာရှစ်ပါး အြပည့်စံုဝတ်ံုပီးသား  ြဖစ်သွားေလသည်။ 

 မှတ်ချက်။ 

ေရှးဘဝများစွာ သက  န်း ပရိက ရာ လှဖူးေသာ 

သူသာလ င် “ဧဟိဘိက ” ဆိုလိုက်သည်ှင့် 

တစ်ပိင်နက် ရဟန်းအြဖစ်ကိ ုရိင်ုသည်။ ယင်း 

အလှမျိး မလှဖူးေသာသူတိုအား ဘုရားရှင ်

သည် “ယင်းသုိ ဧဟိဘိက ” ဟူ၍ မဆုိဘဲ “သင့် 

မှာ  သပိတ်သက  န်းကို ြပည့်စုံပီေလာ၊ ြပည့်စံု 

ေအာင် ရှာေဖွဦးေလာ့” မိန်ေတာ်မူေလ့ရိှသည်။ 

ဘုရားရှင်၏ ဓမ စကာမိန် ကားေဟာကား 

ေတာ်မူသည်ကို  ယင်းသို ကားကေသာ စတု 

မဟာရာဇ်နတ်မင်းကီး၊ တာဝတ သာနတ်များ၊ 

ယာမာနတ်များ၊ တုသိတာနတ်များ၊ နိမ ာနရ 

တိနတ်များ၊     ပရနိမ ိတဝသဝတ ီနတ်များ 

စသည်တိုသည်  အထက်ဘဝဂ်များမှ  တစ်ပိင် 

နက် ေက းေကာ်ကကုန်၏။  ဤအထက် 

ေအာက် စသည်တို ပျံှံသွားသည့်အတွက ်

တရားစကာသည်လည်း      စတင်၍လည်ပါ 

ေတာ့သည်။ 

အစပထမ ဗုဒ ေဟာကား ဓမ စကာ၏ အဓိပ ာယ်

ဓမ စကာတရားေတာ်ြမတ်ကို ဘုရားရှင  ်

ေဟာသည့်အချနိ ်၌     စကဝဠာတိုက်တွင  ် 

ြပင်းထန်စွာ တုန်လ ပ်သွားခဲ့ပါသည်။ ဤအချနိ်၌ 

ဘုရားရှင်သည်(ဇိန)   ဗုဒ ဘုရားစစ်  ဧကန် 

ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံေသာအခါလည်း ြဖစ်ပါသည်။ 

ဓမ စကာတရားသည်    ကေိလသာစိက်ုဆိုး 

များကို     ဓမ စက်လက်နက်ြဖင့်    ိုက်ချိး၍ 

ေအးငိမ်း   ေသာနိဗ ာန်သို   ေရာက်ေစသည်။  မိမိ 

ကိုယ်ခ ာေပ မှ  ရှာေတွရေသာ  တရားစစ်တရားမှန် 

ြဖစ်ပါသည်။ 

အယုတ်တရားှစ်ပါးကုိေရှာင်ရန်       ပထမ 

ေဟာသည်။ 

“ေဒွ ေမ ဘိက ေဝ အ ာ ပဗ ဇိေတန နေသဝိ 

တဗ ာ၊ ကတေမ ေဒွ” 

(၁) ေယာ စာယံ ကာေမသု ကာမသုခလ ိကာ 

ေုယာေဂါ ဟေီနာ ဂါေမ ာ ေပါထဇု နေိကာ 

 အနရိေယာ အနတ သံဟိေတာ။

(၂) ေယာ စာယံ အတ ကိလမထာုေယာေဂါ 

ဒုေက ာ အနရိေယာ အနတ သံဟိေတာ။ 

စသည့် ဘုရားရှင်သည ်ပ ဝဂ ီငါးဦးတိုအား ေဟာ 

သည်။ အဓပိ ာယ်မှာ ချစ်သားတို ဤအယတ်ုတရား 

ှစ်ပါးတိုကို ရဟန်းတို မမှီဝဲအပ်ကုန်။ 

(၁) ေလာကတွင် ပထုဇု်များသည် ကာမဂဏ်ု 

ငါးပါးြဖစ်ေသာ ူပါုံ၊ သဒ ါုံ၊ ဂ ာုံ၊ ရသာုံ၊ 

ေဖာ  ဗ ာုံတိုကို    မက်ေမာကသည်၊   ှစ်သက် 

ကသည်။  သိုြဖစ်ပါ၍  ယင်းအာုံများ၌  ေပျာ်ပါး 

ေနကသည်။ အစွန်းတစ်ဖက် ြဖစ်သည်။ 

(၂) ေလာကတွင် မမိခိ ာကိယ်ုကိ ု အေကာင်း 

မဲ့သက်သက်ညင်းဆဲသည်။   ယင်းခ ာ၏ အလို 

ဆ ကိ ုလိက်ုေလျာေသာေကာင့ ်ဒကု ေရာက်သည်။ 

ထိုအတွက် မလိက်ုဘ ဲတဏှာများ  ကန်ုခန်းေအာင် 

ကျင့်ကအံားထတ်ုသည်။ ယင်းအကျင့သ်ည် အစွန်း 

တစ်ဖက် ေရာက်ေနသည်။ 

ထုိအစွန်း ှစ်ဖက်ကုိ ေရှာင်၍ ၎င်းှစ်ခုကား 

မဇ ိမပဋိပဒါြဖစ်ေသာ      အလယ်လမ်းစ်ကို 

ကျင့ေ်ဆာင်မှသာလ င် သစ ာေလးပါး ြမတ်တရားကိ ု

ေတွြမင်ေပမည်။ ထိသုို ေတွြမင်မ ကိ ုဘရုားရှင်က 

ေဟာကားပါသည်။     ထိုသစ ာေလးပါးေကာင့ ်

ခ ာငါးပါးချပ်ငိမ်းသည့်နိဗ ာန်သုိ ေရာက်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း ေဟာသည်။ ယင်းနိဗ ာန်ေရာက်ေကာင်း 

ကျင့စ််မှာ ေအာက်ပါအတိင်ုး မဂ င်တရားရှစ်ပါးကိ ု

ေဟာသည်။ 

ပညာမဂ င် ှစ်ပါးြဖစ်ေသာ  

၁။ သမ ာ ဒိ  ိ = ေကာင်းစွာြမင်ြခင်း၊

 ၂။ သမ ာသက  ပ  = ေကာင်းစွာကံစည်ြခင်း၊ 

သီလမဂ င် သုံးပါးြဖစ်ေသာ  

 စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

ဤဓမ စကာတရားေတာ်ကို ဘုရားရှင် ေဟာကားသည်။ ပ ဝဂ ီ ငါးဦးတိုသည် 

၎င်းတို ှစ်သက်ကသြဖင့် သာဓု၊ သာဓု၊ သာဓု သုံးကိမ်တိုင်တိုင်ရတ်ဆိုကာ 

ဘုရားရှင်အား  ကန်ေတာ့ကေလသည်။  ဘုရားရှင်သည်  ဆင်ြခင်သည်မှာ   

“ဤအရဟတ မဂ်ကိုရသည်ြဖစ်၍  မည်သည့်အခါမ  ကိေလသာတိုက ဝင်ေရာက် 

ဖျက်ဆီး၍  မရေပ။ ဘုရားရှင်သည် ယခုဘဝခ ာသည် ေနာက်ဆုံးြဖစ်သည်။ 

ဘဝတစ်ဖန် ြပန်မြဖစ်ေတာ့ေကာင်း  ေဟာကားခဲ့ပါသည်။ ဓမ စကာတရား၏ 

အဓိပ ာယ်ြဖစ်



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

၃။ သမ ာဝါစာ = ေကာင်းစွာေြပာဆိုြခင်း၊ 

၄။ သမ ာ ကမ   = ေကာင်းစွာြပြခင်း၊    

၅။ သမ ာအာဇဝီ  = ေကာင်းစွာအသက်ေမွးြခင်း၊ 

သမာဓိမဂ င် သုံးပါးြဖစ်ေသာ 

၆။ သမ ာဝါယာမ = ေကာင်းစွာအားထတ်ုြခင်း၊

၇။ သမ ာသတ ိ= ေကာင်းစွာေအာက်ေမြ့ခင်း၊ 

၈။ သမ ာသမာဓ ိ= ေကာင်းစွာတည်ကည်ြခင်း 

တို ြဖစ်ကပါသည်။ 

ထိုသို အလယ်အလတ်လမ်းစ်ကိ ုကျင့် က ံ

အားထတ်ုြခင်းေကာင့ ်သစ ာေလးပါးြမတ်တရားကိ ု

သိိင်ုေကာင်း ဘရုားရှင်က ေဟာသည်။ ၎င်းသစ ာ 

ေလးပါးြမတ်တရားသည် ေအာက်ပါအတိင်ုး ြဖစ်ပါ 

သည်။ 

(၁) ဒုက သစ ာ၊

(၂) သမုဒယသစ ာ၊ 

(၃) နိေရာဓသစ ာ၊ 

(၄) မဂ သစ ာတိုြဖစ်ပါသည်။ 

ဘုရားရှင်သည ်၎င်းပ ဝဂ ီ ငါးဦးအား ဒုက  

အေပါင်းချပ်ငိမ်းရာ နိဗ ာန်သိုသွားရာတွင် မဂ င် 

ရှစ်ပါးြဖင့် သွားရာ၏။ ဤသည်ကုိလည်း အရိယာ 

တိုသည ်သိအပ်ေသာ မဂ သစ ာမည်ပါေပသည်ဟု 

ေဟာကားပါသည်။ 

ဤဓမ စကာတရားေတာ်ကို ဘုရားရ ှင  ်

ေဟာကားသည်။ ပ ဝဂ ီ ငါးဦးတိုသည်   ၎င်းတို 

ှစ်သက်ကသြဖင့ ်သာဓ၊ု သာဓ၊ု သာဓ ုသုံးကမ်ိတိင်ု 

တုိင်ရတ်ဆုိကာ ဘုရားရှင်အား ကန်ေတာ့ကေလ 

သည်။ ဘုရားရှင်သည် ဆင်ြခင်သည်မှာ   “ဤ 

အရဟတ မဂ်ကုိ ရသည်ြဖစ်၍ မည်သည့်အခါမ  ကိေလ 

သာတိုက ဝင်ေရာက်ဖျက်ဆီး၍  မရေပ။ ဘရုားရှင် 

သည် ယခုဘဝခ ာသည် ေနာက်ဆုံးြဖစ်သည်။ 

ဘဝတစ်ဖန် ြပန်မြဖစ်ေတာေ့ကာင်း ေဟာကားခဲပ့ါ 

သည်။ ဓမ စကာတရား၏ အဓိပ ာယ် ြဖစ်ပါသည်။ 

နတ်မင်း ှစ်ပါး

 ကဿပဘုရား ပရိနိဗ ာန်စံေတာ်မူပီးေနာက ်

အမျိးေကာင်း သူငယ်ချင်းှစ်ဦးသည် ထိုေခတ်၌ 

ထင်ရှားေသာ မေထရ်ကီးထ၌ံ ရဟန်းြပကပါ သည်။ 

ထိုသူှစ်ဦးသည် ပိဋကတ်စာေပများကို ေလ့လာ 

သည်။ သင်ယူကပါသည်။ ၎င်းတိုသည ်ယင်းစာေပ 

များ   အာဂုံေဆာင်ိုင်ကေလသည်။ သိုအတွက် 

၎င်းတိုှစ်ဦးသည် ထင်ေပ ေကျာ်ကား လသူမိျားလာ 

ပါသည်။  

၎င်းတုိှစ်ဦးသည် သာသနာေရးတွင် ေဟာေြပာ 

ေရးတွင် ထွန်းလင်းကပါသည်။ ပိဋကတ်ပါရဂူ 

ဝိနည်းဓိုရ်တိုြဖင့် သာသနာေတာ်၊ အလွန်ထင်ရှား 

ေကျာ်ကားလာပါသည်။ ထိုသို သတင်းေကျာ်ကား 

ြခင်းေကာင့ ် သာသနာေရးှင့်ပတ်သက်၍ ၎င်းတို 

အား ဆုံးြဖတ်ခံသူများ   ေပ ေပါက်လာပါသည်။  

ထိအုချန်ိတွင် “ဓမ ဝါဒ ီရဟန်းတစ်ပါးှင့ ်အဓမ  

ဝါဒ ီရဟန်းှစ်ပါးတို အြငင်းအခု ံြဖစ်လာကပါသည်။ 

ဝနိည်းေတာ် ှင့ပ်တ်သက်၍ ြဖစ်ပါသည်။ အဓမ ဝါဒ ီ

ရဟန်းတစ်ပါးသည် ၎င်းတိုှစ်ဦးထံတွင် ဝတ်ကီး 

ဝတ်ငယ်ြပစုရန်  တပည့်ခံေရာက်လာပါသည်။ 

ဓမ ဝါဒီရဟန်းက တပည့်ေတာ်အား အြပစ်ေပးရန ်

ေလ ာက်ထားလာပါက  ၎င်းအား အြပစ်မှလွတ်ရန ်

ေလ ာက်ထားပါသည်။ ထိုအြခင်းအရာကိုလည်း 

ကိတင်ေလ ာက်ထားပါသည်။ ထိုေနာက် ဓမ ဝါဒကီ 

အဓမ ဝါဒီ အား       ယင်းြပဿနာှင့်ပတ်သက်၍ 

အြပစ်ေပးရန် ေလ ာက်ထားပါသည်။ ယင်းရဟန်းကီး 

ှစ်ပါးသည် ဆုံးြဖတ်ချက်မေပးဘ ဲဆတ်ိဆတ်ိေနေလ 

သည်။ ထိုပိဋကတ်ပါရဂူ ရဟန်းကီးှစ်ပါးသည ်

၎င်းတို၏ ဆ ာဂတိေကာင့် ေနာင်တကီးစွာရပီး 

ပျလံွန်ေတာ်မူေလသည်။ ၎င်းှစ်ဦး ပျလံွန်ေတာ် 

မူေသာ် ရဟန်းကီးှစ်ပါးတွင ်တစ်ဦးက ဟိမဝ ာ 

ေတာကီး၌ “ေဟမဝတ” မည်ေသာ နတ်ဘလီူး သွား 

ြဖစ်ပါသည်။ တစ်ဦးက  မဇ  ိမေဒသအတွင်းရှိ 

“သာတာဂိရ” မည်ေသာေတာင်၌ “သာတာဂိရ” 

အမည်ရှိ နတ်ဘီလူးစစ်သူကီးြဖစ်ေလသည်။ 

ယင်းနတ်ဘီလူးကီး ှစ်ဦးသည် သူတိုအချင်း 

ချင်း ချစ်ခင်ကပါသည်။ ေဂါတမဘုရားလက်ထက ်

ပွင့ေ်တာ်မခူျန်ိ၌ ြဖစ်ပါသည်။ ထိအုချန်ိ၌ သာတာဂရိ 

နတ်ဘီလူးစစ်သူကီးသည် ပ ဝဂ ငီါးဦးအား ဘုရားရှင် 

ဓမ စကာတရားေဟာေနစ် ဘရုားထတွံင် တရားနာ 

ကားေနပါသည်။ ထိုအခါ သူငယ်ချင်း “ေဟမဝတ” 

မည်ေသာ နတ်မင်းကီးတို ေစာင့်ေနသည်။ ၎င်းက 

ေရာက်မလာသြဖင့ ်“သာတာဂရိ” နတ်မင်းကီးသည် 

တရားနာေသာ်လည်း သမာဓိမရ ြဖစ်ေလသည်။ 

မဂ်ဖိုလ် မရိုင်ေပ။ 

“သာတာဂိရ” နတ်မင်းကီးသည ်သူငယ်ချင်း 

နတ်မင်းကီးအား ေရှကတကိဝတ်ေကာင့ ်သွားေခ  

ရန်စီစ်ပီး ဆင်ယာ်၊ ြမင်းယာ်၊ ဂဠန်ယာ်တို 

ဖန်ဆင်း၍ ေကာင်းကင်မှသွားေလသည်။ ထိုအခါ 

သူငယ်ချင်းနတ်မင်း “ေဟမဝတ” နတ်မင်းသည် 

ဟိမဝ ာေတာကီး၌  အချန်ိအခါမဟုတ်ဘဲ သစ်ပင်၊ 

ပန်းပင်များပွင့်ကသြဖင့ ်သာယာေနေကာင်း ေတွရ 

သည်။ ေပျာ်ေနသည်။ သူကလည်း သူငယ်ချင်း 

“သာတာဂိရ” နတ်မင်းကီးကုိ သွားေခ ပီး ေပျာ်ြမး 

မည်ဆိုပီး ေကာင်းကင်ခရီးြဖင့ ်ထွက်ခဲ့ေလသည်။ 

ယင်းသို နတ်မင်းကီးှစ်ဦးသည်  ရာဇဂိဟ်ြပည ်

အထက်၌ မျက်ှာချင်းဆိုင ်ဆုံကေလသည်။ 

၎င်းနတ်မင်းကီးှစ်ဦး ဆုံကေသာအခါ တစ်ဦး 

က ဘုရားပွင့်ပီးပီ၊ ဓမ စကာတရားေဟာေကာင်း 

သိရ၍ သူငယ်ချင်းကိ ုလာေခ ေကာင်း ေြပာသည်။ 

ကျန်တစ်ဦးကလည်း သူနယ်ေြမ ဟိမဝ ာေတာ၌ 

အချန်ိအခါမ့ဲ၌ ပန်းပင်သစ်ပင်များပွင့်၍ သာယာေန 

ေကာင်း၊ သူတိုှစ်ဦးေပျာ်ရန် လာေခ ေကာင်း 

ေြပာကပါသည်။ 

ထိုသို အကျိးအေကာင်းကိ ု   မဇ ိမနယ်ပိုင် 

နတ်မင်းကီးသည် ဘရုား၏ ဂဏ်ုေတာ် ဘရုားအမှန် 

စစ်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာေသာေကာင့ ်  နတ်မင်းကီး 

ှစ်ဦးတိုင်ပင်ကာ နတ်ဘီလူးငါးရာ ခံရံလျက ်

ဘရုား ထသံို လာကေလသည်။ ထိအုခါ အဝ ိတိင်ုး 

ကုရရ ဃရမိ၌  အိမ်ေထာင်ကျပီး    ကိုယ်ဝန်ြဖင့် 

ရာဇာဂိဟ်ြပည်ရိှ မဘိထသံို ြပန်လာေသာ “ကာဠ”ီ 

အမည်ရိှ အမျိးသမီးသည် ြပာသာဒ်ထက်၌ ေလသာ 

ြပတင်းဖွင့် နားေနေလသည်။   ထိုသိုနားေနစ် 

နတ်မင်းကီး ှစ်ဦး၏   ဘုရားအေကာင်းေြပာသ ံ

ကားရ၍ ဘုရား၏ဂုဏ်ေကျးဇူးကို   အာုံြပ 

ဝပိဿနာတရား စီးြဖန်းြခင်းေကာင့ ်နဝီရဏတရား 

ပယ်ခွာ၍  ေသာတာပန်   ြဖစ်သွားေလသည်။ 

ဤကာဠီအမျိးသမီးသည ် တစ်ဆင့်စကားကားု ံ

ြဖင့ ်“ပထမဦးဆုံး  ေသာတာပန်”ြဖစ်ေသာ    ပဂု ိလ် 

ြဖစ်ေလသည်။ 

၎င်းသည်  ေနာင်ေသာအခါ   ဘုရားရှင ်

ရာဇဂိဟ်သိုေရာက်သည့်အခါ   ဧတဒဂ်အရာ၌ 

ထားြခင်းခံေလသည်။ ထိုေနာက် နတ်မင်းကီး 

ှစ်ဦးသည် ဘရုားထသံို ေရာက်ေသာအခါ၌ ချးီမွမ်း 

စကားေြပာကား၍ ဘုရားရှင်အား ရှိခိုးေလသည်။ 

ထိုေနာက် ဆယ်ခုေသာြပဿနာ ေလ ာက်ထား 

ေမးြမန်းသည်။ ဘုရားရှင်သည် “ေဟမဝတသုတ်” 

ေဒသနာကို ေဟာကားေလသည်။ ၎င်းစစ်သူကီး 

ှစ်ဦးလည်း     တရားေဟာပီးဆုံးေသာအခါ 

ေသာတာပန်ြဖစ်သွားေလသည်။   ၎င်းတိုှင့  ်

အတလူိက်ုပါလာေသာ ဘလီူးများလည်း သရဏဂု ံ

တည်ေလသည်။      ။

(ဆရာကည်၏ “ဗုဒ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ 

မှတ်တမ်း” စာအုပ်အား စာေရးသူ၏ခွင့်ြပချက ်

ြဖင့် ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။)

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၉

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများကို    ေလေကာင်း၊ 

ေရေကာင်းှင့် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမ ှ

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ တင်သွင်းုိင်ေရးအတွက် အချန်ိ  

ှင့်တစ်ေြပးည ီစီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေနတွင် 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်ှင် ့    ြမဝတီ၊ 

မူဆယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊  ကန်ပိုက်တီး နယ်စပ်စခန်း    

ေလးခုတုိမှ တင်သွင်းရာ၌ ကုမ ဏီ ၁၀ ခုမှ ယာ်စီးေရ 

၁၂ စီးြဖင့ ်ေအာက်ဆဂီျင် (အိုးခံွ) ၈၀၀၊   ေအာက်ဆဂီျင် 

ထုတ်သည့်စက် ေလးခု၊ အိမ်သံုးေအာက်ဆီဂျင်စက် 

၄၁၂ ခု၊ တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၂၈၀၀   

ှင့် ှာေခါင်းစည်း    ၁၇    တန် တင်သွင်းခဲ့သည်။  

ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်စက် ေလးခုမှာ မ ေလးမိ၊ 

အမရပူရမိ၊ ြပင်ဦးလွင်မိှင့်  မုိးမိတ်မိသုိ  တစ်ခုစီ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆိုင်ရာပစ ည်းများကိ ု    ြပည်ပမှတင်သွင်းရာတွင ်

ေှာင့်ေှးကန်ကာမ မရိှေစေရးအတွက် စီးပွားေရး 

ှင့်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင် ့ ညိ  င်းထားသည် ့ SOP 

များှင့်အညီ  ဦးစားေပးတင်သွင်းခွင့်ြပေပးလျက ်

ရှိပါေကာင်းှင့် ေဆးဝါးှင့်  ဆက်စပ်ပစ ည်းများ

တင်သွင်းြခင်းှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ် အသေိပးေကညာ 

ချက်များကုိလည်း အများြပည်သူသိရိှေစရန် ဝန်ကီး 

ဌာန Website ြဖစ်သည့် commerce.gov.mm တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။                          သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ

ြပည်ပမှ တင်သွင်းေပးလျက်ရှိ

ကိုဗစ် - ၁၉ေရာဂါ ကုသေရးဆိုင်ရာ ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ ထုတ်ေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၉

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန  အေနြဖင့် 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ပစ ည်းများ 

ကို  ေလေကာင်း၊  နယ်စပ်ဂိတ် 

အသီးသီးမှ   ေနစ်   လွယ်ကူ 

ေချာေမွစွာ  စစ်ေဆးထုတ်ေပး 

လျက်ရှိရာ  ယေနတွင်  ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ေလဆိပ်၌ 

ကုမ ဏီသုံးခုမှ Pantabrooks 

Injection     ၂၀၀၀၊        အိမ်သံုးေအာက် 

ဆီဂျင်စက်  ၄၀၀၊ နယ်စပ် (ြမဝတ၊ီ 

ချင်းေရ ေဟာ်)တွင်  ကုမ ဏီကိုးခု 

တိုမှ Oxygen Cylinder ၈၀၀၊ 

အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်၁၂ခု၊ 

ှာေခါင်းစည်း ၆၀၅၀ ကီလုိဂရမ်၊ 

Cannula ၅၀၀၀၊  ေအာက်ဆီဂျင် 

ထုတ်သည့်စက်   ေလးခုတိုကို 

ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ရမည်းသင်း    စက်တင်ဘာ   ၁၉ 

ကုိဗစ်-၁၉    ကူးစက်ေရာဂါကာလအတွငး်  

ေအာက်ဆီဂျင်ြပတ်လပ်မ မရိှေစေရး၊ ေရာဂါကုသေရး 

အေထာက်အကူြပြဖစ်ေစရန်အတွက် မ ေလးတုိင်း 

ေဒသကီး ရမည်းသင်းမိနယ်လံုးဆုိင်ရာ  ေရ သင်း 

ရတနာ့ဂုဏ်ရည်ေအာက်ဆီဂျင်အသင်းက    မိနယ် 

အတွင်း၌     ေအာက်ဆီဂျင်လုိအပ်ေနသူများအတွက် 

ေအာက်ဆီဂျင်များ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ 

ဩဂုတ်လအတွင်း၌ ေအာက်ဆီဂျင်လုိအပ်ေန 

ေသာ လူနာ ၄၈ ဦးှင့် ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ေထာက်ပ့ံ 

လှဒါန်းမ  ၃၅ ဦးအတွက် အခမ့ဲေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲပီး 

ယခုလတွင်လည်း  မိနယ်အတွင်း၌  ေအာက်ဆီဂျင် 

ြပတ်လပ်မ မရိှေစေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ 

ေရ သင်းရတနာ့ဂုဏ်ရည် ေအာက်ဆီဂျင်အသင်း 

ကုိ ဆရာေတာ်၊  သံဃာေတာ်များ၊  အလှရှင်များ 

လှဒါန်းေငွြဖင့် လီတာ  ၄၀ ဆ့ံ ေအာက်ဆီဂျင်အုိး ၁၁ 

လံုး၊ ၁၅ လီတာဆ့ံ ေအာက်ဆီဂျင်အုိး  ၄၅ လံုးြဖင့် 

လည်ပတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ 

ေအာက်ဆီဂျင်အုိးများအတွင်း   လုိအပ်ေသာ 

ေအာက်ဆီဂျင်များ ြပန်လည်ြဖည့်ဆည်းုိင်ရန်အတွက် 

ယခုလမှစ၍  အလှေငွလက်ခံေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ပီး  မြပည့်စံုေသာသူများအား  အခမ့ဲ ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ကာ သံဃာေတာ်များှင့ ်

သီလရှင်များအား ရာသက်ပန်အခမ့ဲေဆာင်ရက်ေပး 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လ  င်သန်းတင့်( ရမည်းသင်း)

ရမည်းသင်းမိ၌ ေအာက်ဆီဂျင်များ ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းလျက်ရိှ 



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံေနုံမ ြဖင့် 

ဗီဇေြပာင်း ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကို ကာကွယ်သွားိုင်ပါ့မလား

အမှန်ေတာ့ ဓနအင်အားက ယ်ဝေသာိုင်ငံများအေနြဖင့်  ထပ်ေဆာင်း 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှထားသည့်တိင်ုေအာင်   အသစ်အသစ်ေသာ ဗဇီေြပာင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ု ဆက်လက်ရင်ဆိင်ုေနရဦးမည်ြဖစ်သည်။ စင်စစ် 

အားြဖင့် ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်တစ်ခါမ  ထိုးှံခွင့်မရရှိေသးသည့်ိုင်ငံ 

များကိ ုကညူေီြဖရှင်းေပးသွားမည်ဆိလု င် ေနာက်ထပ်ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့် 

ဗီဇေြပာင်းကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါများကို ကာကွယ်သွားိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့် ကမ  ာလ့သူားများအကား သာတညူမီ ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ြခင်း 

သည်သာလ င်  ကပ်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးအတွက်  က ်ုပ်တိုပိုင်ဆိုင်ထား 

သည့် အထိေရာက်ဆုံးေသာလက်နက်တစ်ခုပင်ြဖစ်

ေမာင်ေသာင်းဝင်း (တမန်ေဟာင်း)
ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ဗဇီေြပာင်းဒယ်လ်တာသည် 

ကမ ာတစ်ဝန်းကိ ု   အကီးအကျယ်ထခိိက်ုပျက်စီးေစ 

လျက်ရိှသည်။  ဓနအင်အားက ယ်ဝေသာိင်ုငမံျား 

သည်        ကပ်ေရာဂါကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးံှိင်ုရန်       ကိးပမ်း 

လျက်ရိှကသည်။    အေမရကိန်သည်     တိင်ုးြပည် 

အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါ   ကူးစက်ပျံှံမ  

ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက်        တတယိအကမ်ိေြမာက် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရန်  တွန်းအားေပးေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ မျိးကွဲ မျှင့် C.1.2

ကမ ာ့ိင်ုငမံျားစွာသည်        ြပည်သမူျားအား 

ပထမအကမ်ိ  ကာကွယ်ေဆးထိုးံှိင်ုေရးအတွက် 

န်ုးကန်ေနရသည့်အချန်ိတွင်   ချမ်းသာေသာိင်ုင ံ

များအေနြဖင့ ်ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးံှရန် 

ကိးပမ်းြခင်းသည်         ကမ ာ့လူသားများအတွင်း 

ေရာဂါဒဏ်ခံိင်ုရည်ရရိှေရးအေပ   ကာလရှည်ကာ 

ခိမ်းေြခာက်မ ကီး         ြဖစ်ေပ ေစလျက်ရှိသည်။ 

ထိုအြပင ်ကိုဗစ်-၁၉ မျိးကွဲ မျှင့် C.1.2 တိုသည် 

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး၏    ခုခံုိင်စွမ်းအေပ  

ေမးခွန်းထုတ်လျက်ရှိသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ဒယ်လ်တာမျိးကဲွအြပင် 

ထပ်မြံဖစ်ပွားလာိင်ုသည့်မျိးကဲွများ ကာကွယ်ေရး 

အတွက် အေကာင်းဆုံးမဟာဗျဟာသည်  က ယ်ဝ 

ေသာိင်ုငမံျားတွင် ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုး 

ြခင်းထက ်   ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ    လူသားအားလုံး 

ကာကွယ်ေဆး          ထိုးှံိုင်ေရးသည်သာလ င် 

အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းပင်ြဖစ်သည်။        ထိုသို 

တစ်ကမ ာလုံး   လ မ်း ခံကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး 

အတွက်  ေဒသတွင်း၌ ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုိင်ု 

ေရး  အေလးထားေဆာင်ရက်သွားရန် လိအုပ်သည်။

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း

“အမှန်ေတာ ့ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးံှ 

ြခင်းသည် အသက်ကယ်အက   ျရိှီပီးသားသူများကုိ 

အက   ျမီျားထပ်ေပးေနသည်ှင့်    အလားသဏ ာန် 

တူေနေကာင်း”  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO)၊ 

အေရးေပ    ကျန်းမာေရးဌာန     န်ကားေရးမှး 

မိက်ုခ်ေရယန်က သတေိပးေြပာကားသည်။ WHO 

သည် တတယိအကမ်ိ ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံမည့်အစီအစ်အေပ    ေထာက်ခံေြပာကား 

ြခင်းမရိှဘ ဲချမ်းသာသည့်ိင်ုငမံျားှင့် ဆင်းရတွဲင်း 

နက်ေနေသာိင်ုငမံျားအကား  ကာကွယ်ေဆးရရိှမ  

ကွာဟချက်ြမင့်မားေနမ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုေရးအတွက် 

ကိုသာ အေလးထားေြပာဆိုလျက်ရှိသည်။

အထူးသြဖင့် ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်ထိုးှံမ  

ခံယူပီးေနာက ်ေဆးုံတက်ရမည့်အေြခအေနကိ ု

ေရှာင်ရှားုိင်ပီးြဖစ်သည့်          ုိင်ငံများအေနြဖင့် 

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး ထိုးံှမည့်အစအီစ်ကိ ု

အေလးထားစ်းစားသွားသင့်ေပသည်။

သိုေသာ်    အေမရိကန်တာဝန်ရှိသူများကမ ူ

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးသည် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အစအီစ်အေပ       ထခိိက်ုမ  

ရိှေစမည်မဟတ်ုေကာင်း ေြပာဆိခုဲသ့ည်။ ထိုအြပင် 

ကိုဗစ်-၁၉   တုံြပန်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ အိမ်ြဖ 

ေတာ် ညိ  င်းေရးမှး  ဂျက်ဇီးယင့်က အေမရိကန် 

သည် ိုင်ငံအတွင်း၌   အသုံးြပခဲ့သည် ့ကာကွယ် 

ေဆးအေရအတွက်ပမာဏ၏ ှစ်ဆှင့်ညီမ ေသာ 

ကာကွယ်ေဆးများကိ ုလှဒါန်းထားရိှပီးြဖစ်သည်ဟ ု

ဆိသုည်။ သိုေသာ် “ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး မထိုး 

ဘ ဲထပ်မလှံဒါန်းသွားပါလားဆိေုသာ ေမးခွန်း” ကိမု ူ

၎င်းအေနြဖင့်  တစ်စံုတစ်ရာမ     တံုြပန်ေြဖဆုိခ့ဲြခင်း 

မရှိေပ။

လက်ရိှအချန်ိတွင် အေမရကိန်စားနပ်ရကိ ာှင့် 

ေဆးဝါးအာဏာပိုင်အဖွဲသည ်  Pfizer  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုထပ်ေဆာင်းထိုးံှရန်ခွင့်ြပ 

ထားပီးြဖစ်သည်။        အေမရိကန်ကည်းတပ်ှင် ့

နယူးေယာက်ြပည်နယ ်  အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲတိုသည ်

၎င်းတို၏ဝန်ထမ်းများအား     ထပ်ေဆာင်းကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံရန် ခွင့်ြပထားပီးြဖစ်သည်။ အေမရိကန် 

သည်  ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးများထုိးံှမည့် အစ ီ

အစ်ေကာင့်    ၂၀၂၂    ခုှစ်အထိ     ကာကွယ်ေဆး 

ဆက်လက်ထိုးှံေနရဦးမည ်ြဖစ်သည်။

အသက် ၁၂ ှစ်အထက်အရယ်များ

ထိုအြပင ်တိုင်းြပည်လူဦးေရ၏ ၆၀ ရာခိုင် န်း 

ေကျာ်ကုိ  ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ် ထုိးံှပီးြဖစ်သည့် 

အစ ေရးိုင်ငံသည ်  သဂုတ်လ   ၂၉   ရက်ေနတွင် 

အသက် ၁၂ ှစ်အထက်အရယ်များကိ ုထပ်ေဆာင်း 

ကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံခဲ့သည်။ သိုေသာ် အီဂျစ် 

ိင်ုငတွံင်မ ူလဦူးေရ၏သုံးရာခိုင် န်းမ သာ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံိုင်ေသးသည်။       အစ ေရးဝန်ကီးချပ် 

နက်ဖ်တာလီဘန်းနက်က     မည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ  

အခွင့်အေရးမရေသးသည့်  တတိယအကိမ်ေြမာက် 

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးကိ ုမမိတိိုြပည်သမူျားအား 

ထိုးံှသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း       အတအိလင်းေြပာကား 

ခဲ့သည်။

ချမ်းသာက ယ်ဝသည့်ိင်ုငမံျား          မည်သိုပင် 

ေြပာဆိေုနေစကာမ ူ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ   ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးံှမ အစီအစ်တွင်    ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး 

ထုိးံှမ အစီအစ်မှာ   ေှာင့်ေှးကန်ကာေနဦးမည် 

ြဖစ်သည်။ ကိဗုစ်-၁၉ သည် သေ ေြပာင်းလျက်ရိှေသာ 

ေကာင့်  ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှုိင်မ  

ကွာဟချက်သည ်ဗီဇေြပာင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါများ 

ကိုသာ ပိုမိုြဖစ်ေပ လာေစိုင်မည ်ြဖစ်သည်။

ဗီဇေြပာင်းမျ  ကပ်ေရာဂါသည ်  ကူးစက်ြမန ်

လျက်ရိှပီး C.1.2 ဗဇီေြပာင်းေရာဂါမှာလည်း ကူးစက် 

ြမန်ုိင်သြဖင့်   ေစာင့်ကည့်ရလျက်ရိှသည်။  ၎င်းဗီဇ 

ေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်သည် ၂၀၂၁  ခှုစ်  ေမလအတွင်းက 

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံတွင ်        စတင်ေတွရှိခဲ့ပီး 

အာဖရိက၊   ဥေရာပ၊   အာရှှင့် သမုဒ ရာ ေဒသတိုရှိ 

ိုင်ငံခုနစ်ိုင်ငံတွင် ထပ်မံေတွရှိခဲ့သည်။

ကပ်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးကိ ု

စစ်ပွဲတစ်ရပ်လိ ုသေဘာထား

အေနာက်ိုင်ငံများသည ်       အြခားိုင်ငံများ 

အတွက် ထည့်သွင်းစ်းစားေနသည်ထက် ၎င်းတို 

ြပည်သူများ       ကာကွယ်ေဆးအြပည့်အဝထုိးံှေရး 

အတွက်သာ အလျင်စလိေုဆာင်ရက်လျက်ရိှကသည်။ 

မည်သိုပင်ဆိေုစ ၎င်းမဟာဗျဟာသည်  ေအာင်ြမင်မ  

မရရိှဘဲ အခက်ေတွလျက်ရိှသည်။   ကုိဗစ်-၁၉ ကပ် 

ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးကိ ုစစ်ပဲွတစ်ရပ်လိ ုသေဘာထား 

ရန်လုိအပ်ပီး တစ်ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

သွားမှသာလ င် ေအာင်ြမင်မ ရရှိိုင်မည ်ြဖစ်သည်။ 

မည်သုိပင်ဆုိေစ       ဓနအင်အားက ယ်ဝေသာ 

ိုင်ငံများသည ်  ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံရေသးသည် ့

ိင်ုငမံျားတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ ဗဇီေြပာင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါအသစ်များကိ ု        ရင်ဆိုင်ိုင်ေရးအတွက ်

ကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးံှေနရဦးမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင် ့         သီအိုရီကျကျေြပာရမည်ဆိုလ င် 

ထပ်ေဆာင်းထိုးမည့် ကာကွယ်ေဆးများကိ ုကာကွယ် 

ေဆးတစ်ကမ်ိတစ်ခါမ  မထိုးံှရေသးသည့်ိင်ုငမံျား 

သို  ေပးပုိလှဒါန်းသွားမည်ဆုိလ င် တတိယအကိမ်  

ထိုးံှသည်ထက်ပင် ထိေရာက်မ ရိှေနမည် ြဖစ်သည်။

ကာကွယ်ေဆးေမ ာ်မှန်းချက်

ထိုေကာင် ့   ဒယ်လ်တာှင့်    မျတိုအြပင် 

အြခားဗီဇေြပာင်း    ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါတိုကို   

ထိေရာက်စွာ  တိုက်ခိုက်ိုင်မည့်နည်းလမ်းသည ်      

ကာကွယ်ေဆးမထုိးုိင်ေသးသည့်  ေဒသများတွင်   

ေဆးထတ်ုလပ်ုိင်ုစွမ်းရိှေအာင်     ဖန်တီးေပးသွားရန် 

ပင်ြဖစ်သည်။ ကာကွယ်ေဆးေဈးကွက်ေပ လာမည် 

ဆိလု င် ကာကွယ်ေဆးေမ ာ်မှန်းချက်ကုိ ြဖည့်ဆည်း 

ေပးိုင်မည့်အြပင ်        အသစ်ြဖစ်ေပ လာသည့် 

ဗီဇေြပာင်း   ကိုဗစ်-၁၉    ကပ်ေရာဂါကိုလည်း 

ထိန်းချပ်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

သုိေသာ ်  ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ရန်သည် 

အေြပာလွယ်သေလာက ်  လက်ေတွလုပ်ေဆာင ်

ရာတွင်  အခက်အခြဲဖစ်ေပ လျက်ရိှသည်။    အထူး 

သြဖင့်   ဖံွဖိးဆဲုိင်ငံများသည်   ေဆးဝါးစမ်းသပ် 

သုံးစွဲရန်အခက်အခဲရှိေနပီး          ဆိုလိုသည်မှာ 

ကာကွယ်ေဆး         ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက ်

နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ   လိုအပ်ချက်ရှိေနဆဲပင ်

ြဖစ်သည်။  ထိုအြပင်  ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရးကမု ဏ ီ

များသည ်  ကိုဗစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး 

အတွက် မည်သိုမည်ပု ံပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည် 

ထက်    ၎င်းတို၏အကျိးအြမတ်ကိုသာ    ေရှး  

တွက်ချက်လျက်ရှိကသည်။

ကာကွယ်ေဆး ၃၂ သန်း လက်ခံရရှိ

သာဓကအေနြဖင့် Johnson & Johnson 

ကမု ဏသီည် ေတာင်အာဖရကိိင်ုငတွံင်  ကာကွယ် 

ေဆးထုတ်လုပ်ရန်   အစိုးရှင့်    သေဘာတူညီခဲ့ 

ေသာ်လည်း ထတ်ုလပ်ုေသာကာကွယ်ေဆးများကိ ု

ဥေရာပသို တင်ပိုခဲ့သည်။  ထိုေကာင် ့  EU   သည် 

ေတာင်အာဖရိကရိှ ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရးဌာနခဲွမှ 

ကာကွယ်ေဆး   ၃၂    သန်း   လက်ခံရရှိခဲ့သည်။ 

သိုေသာ်    ေတာင်အာဖရိကရှ ိ   ိုင်ငံများစွာမှာမ ူ

ကာကွယ်ေဆး       အသည်းအသန်လိုအပ်လျက ်

ရိှသည်။ အမှန်ေတာ ့Johnson & Johnson ကမု ဏ ီ

သည် ကုန်ကျစရိတ်သက်သာေသာ ေတာင်အာဖရကိ 

ိင်ုငတွံင်   ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုပီး   ဥေရာပသို  

တင်ပုိခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ကမု ဏအီတွက် 

အကျိးအြမတ ်ပိုမိုရရှိခဲ့သည်။ 

                               စာမျက်ှာ ၁၉ သို 



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ 

၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း ေလးသန်းသာ လက်ခံရရိှ

ထုိအေြခအေနသည် တချိေသာုိင်ငံများအေပ  ဆုိးကျိး 

များစွာသက်ေရာက်ေစခ့ဲပါသည်။ သာဓကအေနြဖင့် တုတ် 

(တိင်ုေပ)သည် ြပည်ပမှ ကိဗုစ်-၁၉     ကာကွယ်ေဆး မှာယခူဲ ့

ေသာ်လည်း အြပည့်အဝမရရိှသြဖင့် ြပည်တွင်း၌သာ ထုတ်လုပ် 

ခ့ဲရသည်။ တုတ် (တုိင်ေပ) အစုိးရသည်  AstraZeneca ှင့် 

Moderna ကာကွယ်ေဆးကိ ု၁၆ သန်း မှာယထူားေသာ်လည်း 

၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း ေလးသန်းသာ လက်ခံရရိှေသးပါသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင်  အေနာက်ုိင်ငံများသည် ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံထားေသာ်လည်း  ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကို  

ထိန်းချပ်ုိင်စွမ်းမရိှေသးသြဖင့် ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးံှေရးအစအီမကံိ ု  ြပန်လည်အေလးထား ေဆာင်ရက် 

ရလျက်ရိှသည်။    မညသုိ်ပင်ဆုိေစ    ိုင်ငံအားလုံးအေနြဖင့် 

လာမည့်ှစ်များတွင်   ကိဗုစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါကိ ု  ဆက်လက် 

ရင်ဆိုင်ေနရဦးမည်ြဖစ်သည်။

အမှန်ေတာ့      ဓနအင်အားက ယ်ဝေသာိုင်ငံများ 

အေနြဖင့်  ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး   ထိုးှံထားသည့် 

တုိင်ေအာင်  အသစ်အသစ်ေသာဗီဇေြပာင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါကို ဆက်လက်ရင်ဆိုင်ေနရဦး  မည်ြဖစ်သည်။    

စင်စစ်အားြဖင့်     ကာကွယ်ေဆး တစ်ကမ်ိတစ်ခါမ  ထိုးံှခွင့် 

မရရိှေသးသည့်ိင်ုငမံျား ကိ ု  ကညူေီြဖရှင်းေပးသွားမည်ဆိလု င် 

ေနာက်ထပ် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်       ဗီဇေြပာင်းကိုဗစ-်၁၉ 

ကပ်ေရာဂါများကို      ကာကွယ်သွားိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင် ့ကမ ာ့လူသားများအကား သာတူညီမ  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရက်ြခင်းသည်သာလ င်  ကပ်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရး 

အတွက် က ်ုပ်တိုပိုင်ဆိုင်ထားသည် ့အထိေရာက်ဆုံးေသာ 

လက်နက်တစ်ခုပင်  ြဖစ်ပါသည်။  ။  

ြမဝတီ  စက်တင်ဘာ  ၁၉

ကရင်ြပည်နယ် ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်းှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားသည်      စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်   နနံက်ပိင်ုးက 

ြမဝတီမိ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံကို  ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ေရှးဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်

ြမဝတီခိုင ်    ခုတင် (၂၀၀) ဆံ့ ြပည်သူေဆးုံသို 

ေရာက်ရှိပီး RT-PCR Room ကို  ကည့် စစ်ေဆး 

ပီး တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ      ဆရာဝန်၊   

သူနာြပ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား  ြပည်သူ  

ေဆးုံကီး    အေပ ထပ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌     

ေတွဆုအံားေပးစကားေြပာကားသည်။       ပါးစပ်ှင့်

ှာေခါင်းစည်း ၃၀၀၀ အပါအဝင်   ဆန်၊ ကက်ဥ 

အစရိှေသာ အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပ့ံ 

ေပးအပ်ကာ    ြမဝတီခိုင ်    ြပည်သူေဆးုံတွင ်   

တက်ေရာက်    ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား   

ရင်းရင်းီှးီှး ေတွဆုအံားေပး၍    အာဟာရြဖည့စွ်က် 

အစားအစာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၉

(၂၅) ကမ်ိေြမာက် မေဲခါင်ြမစ်ေကာ်မရှင်၏ ေဆွးေွး 

ဖက်ိုင်ငံများ အစည်းအေဝးကိ ု  စက်တင်ဘာ ၁၇ 

ရက်တွင်  လာအိုိုင်ငံက  အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံ၍ 

အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။ 

တက်ေရာက်

အစည်းအေဝးသို     မဲေခါင်ြမစ်ေကာ်မရှင်

အတွင်းေရးမှးုံးမ ှကိုယ်စားလှယ်များ၊    မဲေခါင် 

ြမစ်ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်ိုင်ငံများြဖစ်သည့ ်   ကေမ ာ 

ဒီးယား၊ လာအို၊ ထိုင်း၊   ဗီယက်နမ်ိုင်ငံများှင့ ်

ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံများြဖစ်သည့်  တုတ်ိုင်ငံှင့် 

ြမန်မာိင်ုငမှံ ကိယ်ုစားလှယ်များ ပါဝင်တက်ေရာက် 

သည်။

ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွတွင် သယဇံာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန   န်ကား 

ေရးမှးချပ ်ဦးလှေမာင်သိန်း ဦးေဆာင်၍ ိုင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊    စိုက်ပျိးေရး၊    ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊      ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနတိုမ ှ   တာဝန်ရှိသူများ

ပါဝင်တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   လာအိုိင်ုငကံ  သဘာပတ ိ

အြဖစ်ေဆာင်ရက်ပီး တုတ်ိုင်ငံှင့် ြမန်မာိုင်ငံ 

တိုသည်   မဲေခါင်ြမစ်ေကာ်မရှင်၏   ေဆွးေွးဖက် 

ိုင်ငံများအြဖစ်  ၁၉၉၆ ခုှစ်က  ရပ်တည်လာခဲ့ 

ြမဝတီမိ၌ တစ်ရက်လ င် လီတာ ၄၀ ဆံ့ ေအာက်ဆီဂျင်အိုး ၁၀၀ ခန် ထုတ်ေပးိုင်သည့် ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံ ဖွင့်လှစ်

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွသည် 

ြမဝတီေဖာင်ေဒးရှင်း      ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံကိ ု

ဖွင့်လှစ်ေပးရာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်       ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က

ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံ     ြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက ်  

ပါဝင်လှဒါန်းေပးကေသာ      ေစတနာရှင်အလှရှင် 

များအား  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်သည်။ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်      တာဝန်ရှိသူများက  

ေအာက်ဆီဂျင်စက်ံုအားဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးက

ကာ ေမာ်ကွန်းတင်ကမ ည်းေကျာက်စာအား အေမ းနံ  

သာရည်များပက်ဖျန်း၍  ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံအား 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ထုတ်ေပးိုင်

ြမဝတေီဖာင်ေဒးရှင်း ေအာက်ဆဂီျင်စက်ုသံည် 

တစ်ရက်လ င် လီတာ ၄၀ ဆံ့ဆလင်ဒါအိုး ၈၀ မှ 

၁၀၀ ကား    ထတ်ုေပးိင်ုသည့ ်   တတ်ုိင်ုငထံတ်ု 

စက်အမျိးအစားြဖစ်သည်။ ဆလင်ဒါအိုးများထားရန် 

အေဆာက်အအုတံစ်လုံးအပါအဝင်    ပင်မအေဆာက် 

အအုတံစ်လုံး၊ (250)KVA  ထရန်စေဖာ်မာတစ်လုံးှင့ ်

အြခားလိအုပ်သည်များတပ်ဆင်၍  ေစတနာရှင်များ 

၏   ထည့်ဝင်လှဒါန်းေငွ  စုစုေပါင်း  ေငွကျပ်သိန်း  

၂၃၀၀ ြဖင့ ်တည်ေဆာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။  ထိုေကာင့ ်

ြမဝတီမိနယ်အတွင်းရှိ အမှန်တကယ် လိုအပ်ေန 

ေသာ  ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများ၊ ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရး 

စင်တာများ၏   ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်ချက်များကိ ု  

ြဖည့်ဆည်း ြဖန် ြဖးေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။   

 ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

 မဲေခါင်ြမစ်  ေရအရင်းအြမစ်စီမံအုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာေဆာင်ရက်မ များှင့် အနာဂတ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်မ ဆိုင်ရာကိစ များ ေဆွးေွး
ေကာင်း၊       ှစ်စ်ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံများ၏ 

အစည်းအေဝးများကို  ကျင်းပိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ ယခု 

အစည်းအေဝးကို မဲေခါင်ြမစ်ေကာ်မရှင် (Mekong 

River Commission- MRC) အဖွဲဝင်ိုင်ငံများှင့ ်

ေဆွးေွးဖက်ိင်ုငမံျားအကား  မေဲခါင်ြမစ်ေရအရင်း 

အြမစ်  စီမံအုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာ  ေဆာင်ရက်မ များှင့် 

အနာဂတ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိင်ုမ ဆိင်ုရာ ကစိ များ 

ကိ ုေဆွးေွးရန်    တိက်ုတွန်းလိေုကာင်း    ေြပာကား 

သည်။ 

ေဆွးေွး

ယင်းေနာက်  မဲေခါင်ြမစ်ေကာ်မရှင်ကိုယ်စား

လှယ်က   မဲေခါင်ြမစ်ေကာ်မရှင်ှင့်   လန်ချန်း-

မဲေခါင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ တိုကား  နားလည်မ  

စာခ န်လ ာအရ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းများ၊ 

လန်ချန်း-မဲေခါင်ြမစ်၏    ေရသယံဇာတဆိုင်ရာ 

သတင်းအချက်အလက်များ   မ ေဝြခင်း၊  မဲေခါင ်

ြမစ်ေကာ်မရှင်မှ   ကီးမှးကျင်းပသည့်  အလုပ်ုံ 

ေဆွးေွးပွဲများ၊ သုေတသနလုပ်ငန်းများ၊ လူငယ် 

ေရပညာရှင်သင်တန်းများတွင်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ြခင်းများ၊   မဲေခါင်ြမစ်ဝှမ်းတွင်   ေရကီးြခင်းှင့ ်

မိုးေခါင်ြခင်းေကာင့ ်    ေရခန်းေြခာက်ြခင်းများကိ ု

ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးုိင်ရန်ှင့် ကိတင်ခန်မှန်းြခင်း 

တိုကို  ပိုမိုတိကျစွာ   လုပ်ေဆာင်ိုင်ရန်အတွက ် 

မိုးေလဝသှင့ ်  ဇလေဗဒဆိုင်ရာ  ေစာင့်ကည့်ေရး 

စခန်းများကို တည်ေဆာက်ြခင်း၊   ြမန်မာိုင်ငံှင့ ်

လာအိုိုင်ငံနယ်နိမိတ်အကား     Xieng Kok 

ေစာင့်ကည့ေ်ရးစခန်းတွင် တိင်ုးတာေရးလပ်ုငန်းများ 

အတွက်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်မ  လုပ်ငန်းများကိ ု

ေဆွးေွးြခင်း၊   တိုင်းတာရရှိလာေသာ   သတင်း 

အချက်အလက်များကိ ုြပန်လည်မ ေဝြခင်း၊ မဲေခါင် 

ြမစ်တစ်ေလ ာက် ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာေရး ကွန်ရက် 

ကိ ုတည်ေထာင်မည့ ် အစအီမမံျားှင့ ်ြမစ်ဝှမ်းေဒသ 

တွင်  ကိတင်ကာကွယ်ေရးစီမံချက ်  (Proactive 

Regional Planning) ေရးဆဲွထားမ များကိ ုေဆွးေွး 

ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍  တုတ်ိုင်ငံကိုယ်စားလှယ်က 

ေဆွးေွးပီး ြမန်မာုိင်ငံကုိယ်စားလှယ်က    မဲေခါင် 

ြမစ်ဝှမ်းသည ်   ေဒသဆိုင်ရာ     စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မ ှင့် လူေနမ အဆင့်အတန်း တိုးတက်မ  

အတွက် အေရးပါေသာ အခန်းက  ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

မေဲခါင်ြမစ်ဝှမ်းသည်  ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ စန်ိေခ မ  

များကို ရင်ဆိုင်ေနရပါေကာင်း၊ အဆိုပါ စိန်ေခ  

မ များကိ ုေြဖရှင်းိင်ုရန်အတွက် ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်

ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး  ဟန်ချက်ညီေသာ ဖွံဖိး 

တိုးတက်မ စမီကံန်ိး၊ ြမန်မာိင်ုငပံတ်ဝန်းကျင်ေရးရာ 

မူဝါဒ၊  ြမန်မာိုင်ငံ  ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ 

မဟာဗျဟာှင့်      ပင်မလုပ်ငန်းအစီအစ်ှင့် 

အမျိးသားအဆင့ေ်ရမဝူါဒတိုကိ ု   ချမှတ်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါေကာင်းေဆွးေွးေြပာကားသည်။

သတင်းစ်

မအူပင်  စက်တင်ဘာ  ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   မအူပင်မိ၌ 

ြပည်သူများကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

အခက်အခမဲရိှေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် 

အလှရှင်   ဦးဒလစ်(ခ)  ဦးeာဏ်ထွန်း- 

ဇနီးေဒ စန်းစန်းြမင့်မိသားစုက  လှဒါန်း 

ထားသည့်ေအာက်ဆီဂျင်စက ်     XTFY 

series PSA oxygengeneration system 

scheme အမျိးအစားသည် ယေနနံနက် 

ပိုင်းက   မအူပင်မိအမှတ ်(၆) ရပ်ကွက်

အလှရှင်ေဆာက်လပ်ုထားရိှသည့် တပင် 

ေရ ထီး     ေအာက်ဆီဂျင်ထားရှိမည့်

အေဆာက်အအုံသိုေရာက်ရှိသည်။

မအူပင်မိနယ်ရှ ိ      ြပည်သူများ

ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်ပါက      ကူညီ

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်၊       ြပည်သူများ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  အခက်အခဲ 

မြဖစ်ေပ ေစရန်      အလှရှင်မိသားစုက      

လှဒါန်းထားြခင်းြဖစ်ပီး ေရာက်ရှိလာ 

သည့်   ေအာက်ဆဂီျင်စက်သည်  တစ်နာရ ီ

လ င် လတီာ  ၄၀ ဆံ ့ရှစ်လံုးထုတ်လုပ်ုိင် 

သည်။ တစ်ေနလ င် ၁၈ နာရ ီလည်ပတ်ရာ 

၁၄၄ လုံး ထတ်ုလပ်ုိင်ုသြဖင့်  ြပည်သမူျား 

အတွက်  ေအာက်ဆီဂျင် လုံေလာက်စွာ 

သုံးစွဲိုင်ပီး   အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးသွားမည ်

ြဖစ်သည်။ ယခုေရာက်ရိှသည့် ေအာက်ဆီ 

ဂျင်စက်၏    ကာလတန်ဖုိးမှာ  ကျပ်သန်ိး 

၁၇၈၀  ြဖစ်ေကာင်း    အလှရှင်ထံမ ှ

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မအူပင်မိ၌  ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်စက်ေရာက်ရှိ



ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

ပုဏ ားှင့် ဆိတ် မင်းယုေဝ

စက်တင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၁

ဓမ ဓမ 

ပုံြပင်ပုံြပင်

ဆရာကီး  မင်းယုေဝ၏   လက်ေရးစင်ပုံြပင်ေပါင်းချပ်စာအုပ်မ ှ 

ပုြံပင်ကိ ု စာေရးသမူသိားစ၏ု ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပပါသည်။

တစ်ေနသ၌   ပုဏ ားတစ်ေယာက်သည်   ဆိတ်တစ်ေကာင ်

လက်ေဆာင်ရသည်။ သသူည် ဆတ်ိကိ ုပခုံးတွင်ထမ်းလျက်  

ဝမ်းေြမာက်စွာ အိမ်ြပန်လာေလသည်။

လမ်းခရီးတွင ်ပုဏ ားကိ ုလူလိမ်သုံးဦး ေတွြမင်သွားသည်။ သူတို 

သည် ဆိတ်ကို လိုချင်လာကသည်။ 

“ဆူဖိးေသာ ဆိတ်ပါတကား” 

ဟူ၍ ပထမလူလိမ်က ဆို၏။ 

“သည်ဆိတ်ကိုသတ်စားရေသာ် ညစာအတွက် အလွန်ေကာင်း 

လိမ့်မည်” 

ဟူ၍ ဒုတိယလူလိမ်က ဆို၏။ 

သည်တွင် တတိယလူလိမ်က... 

“အေဆွတို၊ မစိုးရိမ်ကှင့ ်သည်ဆိတ်ကိုရေအာင ်ငါ ကံစည်ိုင် 

သည်” 

ဟုဆိုကာ သူအကံကို အေဖာ်များအား တီးတုိးေြပာြပ၏။ အေဖာ် 

များက ှစ်သက်သေဘာကျကာ သုံးဦးသား တစ်ေနရာသုိ လျင်ြမန်စွာ 

ထွက်ခွာသွားကသည်။ 

မကာမ ီပထမလူလိမ်သည ်ပုဏ ားထံ သွားေရာက်သည်။ 

“အရှင်ပုဏ ား၊    အဘယ့်ေကာင့ ်   ေခွးကိုပခုံးတွင်ထမ်းလျက ်

ယေူဆာင်လာရပါသနည်း။ ြမင့ြ်မတ်စင်ကယ်ေသာ ပဏု ားတစ်ေယာက် 

က ေခွးကို ယူေဆာင်လာသည်မှာ အံ့ဖွယ်ြဖစ်ပါေပသည”် 

ဟူ၍ ဆို၏။

“အို... သင်မည်သို  ေြပာဆိုပါသနည်း။  သင်မျက်စိကန်းေနပါ 

သေလာ၊ ငါ ယူေဆာင်လာသည်မှာ ေခွး မဟုတ်၊ ဆိတ်သာ ြဖစ်သည”် 

ဟူ၍ ပုဏ ားက ြပန်ေြပာ၏။ 

“အရှင်ပုဏ ား၊ စိတ်မဆိုးပါှင့်။ က န်ေတာ် ြမင်ေတွရသည်ကို 

အသင့အ်ား ေြပာြပြခင်းသာ ြဖစ်သည်။ က န်ေတာ် ထပ်မေြပာေတာ့ပါ။ 

ခွင့်လ တ်ပါခင်ဗျား” 

လူလိမ်က ိုေသစွာ ေတာင်းပန်ေြပာဆိုပီးလ င် ေနရာမှ ထွက်ခွာ 

သွားသည်။ 

ပုဏ ားသည် ြမည်တွန်ေတာက်တီးလျက် ဆက်လက်ထွက်ခွာ 

လာသည်။ 

အတန်ကာေသာ်   သူထံသို  ဒုတိယလူလိမ်  ေရာက်လာသည်။ 

သူသည် ပုဏ ားှင့်  ဆိတ်ကို  ေသချာစွာ ကည့် လျက်  ိုေသစွာ 

ေြပာသည်။ 

“အရှင်ပဏု ား၊ အသင်သည် ွားေသကေလးကိ ုဘာေကာင့ ်ထမ်းပိုး 

ယေူဆာင်လာပါသနည်း။ ြမင့ြ်မတ်စင်ကယ်ေသာ ပဏု ားအဖို တရိစ ာန် 

အေသေကာင်ကိ ုထမ်းယူလာသည်မှာ ကျက်သေရ မဲ့လှပါသည်” 

“ွားေသ ဟုတ်စ၊  တိရစ ာန်ေသ  ဟုတ်စ။  အဓိပ ာယ်မရှိ သင် 

ဘာလာေြပာေနပါသနည်း။ သင်မျက်စကိန်းေနပါသလား၊ ငါဆတ်ိအရှင် 

ယူေဆာင်လာသည်ကို  သင်  မြမင်ပါသေလာ။  သည်ဆိတ်ကို  ငါ 

လက်ေဆာင်ရ၍ ယူလာသည်ကိ ုသင် မသိပါသေလာ” 

ပုဏ ားက ေဒါသထွက်စွာြဖင့် ဟစ်ေအာ်ေြပာဆိုသည်။ ဒုတိယ 

လူလိမ်က ှိမ့်ချစွာြဖင့ ်ေတာင်းပန်ေြပာဆိုသည်။ 

“အရှင်ပဏု ား၊ စတ်ိမဆိုးပါှင့။် က န်ေတာ် ြမင်ေတွသမ ကိ ုေြပာဆိ ု

ြခင်းသာ ြဖစ်ပါသည်။ က န်ေတာ်ှင့် ဘာမ  မဆိုင်ပါ။ ေနာက် ထပ်၍ 

က န်ေတာ် မေြပာေတာ့ပါ”

ဒုတိယလူလိမ်သည ်ညင်သာစွာြဖင့် ပုဏ ားထံပါးမ ှထွက်ခွာသွား 

သည်။ ပုဏ ားသည် ဆက်လက်ထွက်ခွာလာသည်။ သို ထွက်ခွာလာ 

စ် စတ်ိထတွဲင် သသံယဝင်လာသည်။ သိုေလာသိုေလာ ြဖစ်လာသည်။ 

ပခုံးမှ ဆတ်ိကိလုည်း မကာခဏ လှမ်းကည့သ်ည်။ ပထမလေူြပာသလိ ု

ေခွး ြဖစ်ေနသေလာ။ ဒုတိယလူ ေြပာသလိ ုွားေသ ြဖစ်ေနသေလာ။ 

သူစိတ်မှာ လ ပ်ရှားစ ြပလာသည်။ 

ထိုစ် တတိယလူလိမ်သည ်သူထံ ေရာက်လာြပန်သည်။ 

“အရှင်ပုဏ ား၊ က န်ေတာ် အစီရင်ခံပါရေစ။ အသင် မဖွယ်မရာ 

ြပေနသည်မှာ လူြမင ်မေတာ်ပါ” 

“ဟယ်..လူမိုက်၊ ငါ မည်သို မဖွယ်မရာ ြပေနပါသနည်း” 

“အရှင်ပုဏ ား၊ အရှင်ကဲ့သို ြမင့်ြမတ်စင်ကယ်သူက ြမည်းတစ ်

ေကာင်ကိ ုပခုံးတွင်ထမ်းလျက ်ယူေဆာင်လာသည်မှာ အလွန်အြဖစ် 

ဆိုးလှပါသည်။ အြခားသမူျား မြမင်မ ီြမည်းကိ ုပခုံးေပ မှ အလျင်အြမန် 

ချထားလိုက်ပါ” 

ပုဏ ားသည် အထူးသံသယ ြဖစ်လာသည်။ မိမိ ယူေဆာင်လာ 

သည်မှာ ဆတ်ိမှ ဟတ်ုပါေလစ။ ပထမလကူ ေခွးဟ ုေြပာသည်။ ဒတုယိ 

လကူ ွားေသဟ ုေြပာသည်။ ယခ ုတတယိလကူ ြမည်းဟ ုေြပာြပန်ပ။ီ 

သူယူေဆာင်လာေသာ   ဆိတ်သည်   မေကာင်းဆိုးဝါးပင ်   ြဖစ်ေန 

သေလာ။  အသွင်အမျိးမျိးေြပာင်းကာ လှည့်စားေနသေလာ။ သည်လူ 

များသည် အမှားကိ ုမဆိရုာ။ သတူို ြမင်ေတွသည့အ်တိင်ုး ေြပာြခင်းသာ 

ြဖစ်သည်။ 

ပုဏ ားသည်  eာဏ်နည်းသူြဖစ်ရာ  သူများ  လှည့်စားသည်ကိ ု

ယုံကည်သွားသည်။ သသူည် ချက်ချင်းပင် ဆတ်ိကိပုစ်ချကာ ေကာက်ရံ 

ထိတ်လန်စွာြဖင့ ်ေနအိမ်သို ထွက်ေြပးသွားေလသည်။ 

လူလိမ်သည်  ဆိတ်ကို  ဖမ်းယူကာ အေဖာ်များရှိရာသို ထွက်ခွာ 

သွားသည်။ သူတို သုံးဦးသည် eာဏ်နည်းသူကို လိမ်လည်လှည့်ြဖား 

ိင်ုကာ ဆတ်ိကိ ုရယူကသည်။ eာဏ်နည်းသမူျားသည် လလူမ်ိ၊ လမူိက်ု 

များ၏ လှည့်ြဖားြခင်း ခံရတတ်သည်ကို သတိမူရေပမည်။ ။ 

(ပ တ ရမှ)



ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏ အတွင်းစိတ်

စက်တင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၁

လူမ 

ဘဝ
ကေလးဘဝမ ှ  စွန်ခွာလာေသာအခါ  ဆယ်ေကျာ် 
သက်အရယ်သို ေရာက်ရှိလာကသည်။ ဆယ်ေကျာ် 
သက်များသည် အရယ်ေရာက်သူတိုင်း၏ တာဝန် 
ယူမ ကို အေလးထားမ မရှိဘဲ လွတ်လပ်မ  ရရှိထား 
ကသည်။ သူတိုသည် နယ်နိမိတ်များကို တွန်းလှန် 
သည့ ်သဘာဝကျေသာ စူးစမ်းေလလ့ာသမူျား ြဖစ်က 
သည်။ သူတို၏ ကိုယ်ပိုင်အမှတ်လက ဏာများကို 
ရှာေဖွေနကေသာ်လည်း တစ်ခါတစ်ရံတွင် သူတို၏ 
လမ်းေကာင်းများသည ်မလုံ ခံေသာ နယ်ေြမထဲသို 
ဝင်လာိုင်သည်။

ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်   အနိမ့်အြမင့်သည် 
မိဘများကိ ုစိတ်ပျက်ေစိုင်ေသာ အချနိ်ြဖစ်သည်။ 
ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏   အြပအမူေနာက်ကွယ်မ ှ
ဦးေှာက်က ေစေ့ဆာ်ေသာ အတွင်းစတ်ိကိ ုနားလည်  
ြခင်းသည် မသိားစမုျားအား ကီးမားေသာ အမှားများ 
ကို ကာကွယ်ိုင်ြခင်းြဖင့် ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏ 
လွတ်လပ်မ အတွက်  လိုအပ်မ ကို  ထိန်းညိေပးိုင် 
သည်။

ဆယ်ေကျာ်သက် အရယ်သည် အသက် (၁၀)
ှစ်မှ (၁၂)ှစ်အတွင်း ြပင်းထန်ေသာ လူမ ေရးှင့ ်
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ   တိုးတက်မ ြဖစ်ေသာ   ကာလ 
ြဖစ်သည်။  ယင်းအရယ်သည ် အမှီအခိုကင်းေသာ 
ကေလး (မူလတန်းေှာင်းပိုင်း သိုမဟုတ် အလယ် 
တန်း စတက်ချန်ိ)မှ အလုပ်လုပ်ိုင်ေသာ လွတ်လပ် 
သည့် လူငယ်လူရယ်အြဖစ်သို ေြပာင်းလဲသည်။ 
သုေတသန ေတွရှိချက်များအရ ယင်းှစ်ကာလ 
များအတွင်း         ဦးေှာက်ဖွံဖိးမ ပုံစံများသည ်
ဆယ်ေကျာ်သက်တစ်ဦး၏ ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသွးှင့် 
လုပ်ေဆာင်မ များကို ပုံေဖာ်ရာတွင် အေရးပါေသာ 
အခန်းက  မှ ပါဝင်သည်။ ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ် 
ဦးေှာက်သည်  ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ  လုပ်ေဆာင်မ ကို 

အဲဒီေလာက်ေတာ့
ပံး

စ
ရာ

ပူတူးေလး - တစ်နဲတစ်ေပါင်းရင ်ဘယ်ေလာက်ရသလဲ ကွန်ပျတာ 

ကီးေရ။

ကွန်ပျတာ - အဲဒီေလာက်ေတာ့ ကေလးသွားေမးပါလား။

မာတင်ဖဲ

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း  (စက်မ တက သိုလ်)  ၏ 

ဆယ်ေကျာ်သက်အချစ်ှင့်  ကံကမ ာစာအုပ်မ ှ

စာေရးသ၏ူ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပပါသည်။

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း 
(စက်မ တက သိုလ်)ထိန်းချပ်ေသာ  အစိတ်အပိုင်းများှင့် အစြပပီး 

ေနာက် စိတ်ခံစားမ ှင့် ေစ့ေဆာ်ြခင်းသို ေရာက်ရှိ 
သွားသည်။ ဦးေှာက်၏ ေရှပိုင်းရှ ိအြပင်လ ာသည် 
အေကာင်းြပချက ်   ထိန်းချပ်ရန်ှင့်  ုတ်တရက် 
ြဖစ်ေပ ေသာ (စိတ်လိုက်မာန်ပါြဖစ်မ )ကိ ုထိန်းချပ် 
ေပးသည်။ ဤသုိြဖင့် ဆယ်ေကျာ်သက်၏ ဦးေှာက် 
ဖံွဖိးမ  တိုးတက်လာသည်။ ယင်းအေကာင်းြပချက် 
အသံ (Voice of reason) သည် အသက် ၂၅ ှစ် 
အရယ်ထိ ဖွံဖိးဆဲဟ ုေလ့လာသူများက ဆိုသည်။

ဦးေှာက်ဖွံဖိးမ  ေှးေကွးြခင်းေကာင့် ပုံမှန် 
ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏ အြပအမူတွင် စိတ်ခံစားမ  
ဆိင်ုရာ ေပါက်ကဲွမ များ၊ ဆုံးြဖတ်ချက်ချမ  အားနည်း 
ြခင်းှင့ ်စိတ်ြမန်လက်ြမန ်အြပအမူများ ပါဝင်ိုင် 
သည်။ တစ်ချန်ိတည်းတွင် ဦးေှာက်ကိ ုဖဲွစည်းထား 
ေသာ  အာုံေကာဆဲလ ်  သန်းေပါင်းများစွာသည ်
ဆယ်ေကျာ်သက်များ ခစံားရမ ၊ ထင်ြမင်ေတွးေတာမ  
ှင့် လုပ်ေဆာင်မ တိုင်းကိ ုထိန်းချပ်ေနသည်။ ယင်း 
တိုက ခ ာကိုယ်အှံ အချက်ြပသည်။ ယင်းအချက် 
ြပမ များက  အာုံေကာတစ်ခုမှ  ြဖတ်ေကျာ်ရင်း 
ေနာက်အာုံေကာဆီသို ပိုသည်။ ဆယ်ေကျာ်သက် 
တို၏ အတွင်းစိတ်တွင် Dopamine ဟုေခ ေသာ 
“ေကာင်းမွန်ေသာ ခစံားချက်”  သို ေြပာင်းေရ  သယ်ပို 
ေပးမ ရှိသည်။  ယင်းသည် ဆယ်ေကျာ်သက်များ 
ခံစားရေသာ ြပင်းထန်သည့် စိတ်ခံစားမ အတွက် 
တာဝန်ရိှသည်ဟ ုUdupa က ဆိသုည်။ ယင်းတိုသည် 
စိတ်ြမန်လက်ြမန်  အြပအမူှင့်  ချက်ချင်းရယူမ  
တိုှင့ ်ဆက်စပ်ေနသည်။ ဆယ်ေကျာ်သက်များသည် 
အ ရာယ်များသည့ ်တစ်စုတံစ်ရာကိ ုကိးစားကည့် 
ရန် အလားအလာ ပိုများရြခင်း အေကာင်းရင်းမှာ 
“ငါလိုချင်တယ်၊   အခု ငါလိုချင်တယ်”  ဆိုေသာ 
အချက်က  သူတို ခံစားမ ကို  တိုက်တွန်းေနေသာ 
ေကာင့ ်ြဖစ်သည်။

ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏ ကီးမားေသာ ပ်ုပုလံ ာ 
ကိ ုေတွြမင်ရန်ှင့် သူတို၏ လုပ်ေဆာင်ချက်များ၏ 
ရလဒ်များကုိ စ်းစားရန် ခက်ခဲလှသည်။ ဆယ်ေကျာ် 
သက်များ၏   တန်ဖိုများကို   ရှင်းရှင်းလင်းလင်း 
သိေအာင်လုပ်ပါ။ သူတို၏ လက်ရှိသတင်းအချက ်
အလက်များကိ ုရယပူါ။ ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်တွင်  
မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်အရက်သုံးစဲွမ ၏ ြဖစ်လာိင်ုေသာ 
အကျိးဆက်များကိ ုိုးသားစွာ ေဆွးေွးပါ။ အချိ 
အြပအမမူျားကိ ုရှင်းြပရန် အချန်ိယပူါ။ သိုေသာ်သတူို 
တန်ဖိုးထားသည်များကိ ုတွက်ဆကည့ဖ်ို ဆယ်ေကျာ် 
သက်များကိ ုေနရာေပးပါ။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်သည ်စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
ကျန်းမာေရးအေြခအေနများ ပိမုိသုသိာထင်ရှားလာ 
သည့် အချနိ်ြဖစ်သည်။ လူအချိ၏ ဦးေှာက်သည် 
အလုပ်လုပ်ပံုချင်း မတူညီကေချ။ ဆယ်ေကျာ်သက် 
တစ်ဦးသည်   သူဦးေှာက်  အလုပ်လုပ်ပုံေကာင့ ်
စိန်ေခ မ များှင့် ေတွကံလ င် ယင်းကဲွြပားြခားနား 
မ များကို   နားလည်ရန်  က မ်းကျင်မ အကူအညီ 
လိအုပ်ေသာ အေရးကီးသည့ ်ကျန်းမာေရး ြပဿနာ 
တစ်ခြုဖစ်သည်။ ထိုြပင် ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်များ 
တွင် သူတို၏ဘဝကို အမှန်တကယ် အကျိးသက် 
ေရာက်ေစိုင်ေသာ စိတ်ဖိစီးမ အသစ်များ ထပ်မံ 
ေရာက်ရှိလာသည်။

မိဘများအေနြဖင့်   ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏ 
အတွင်းစိတ်ကို   ေလ့လာကည့်လ င်   သူတိုတွင် 
စွဲလမ်းမ အ ရာယ်ရှိတတ်သည်။ ဆယ်ေကျာ်သက ်
အရယ်တွင်    ေကာင်းမွန်စွာ    ထိန်းညိိုင်ေသာ 
က မ်းကျင်မ တစ်ခမှုာ လိအုပ်ချက်များှင့ ်ဆ များကိ ု
ှစ်သက်ေကျနပ်မ ရရှိေအာင ်  ြဖည့်ဆည်းေပးြခင်း 
ြဖစ်သည်။ သုိရာတွင် ဆယ်ေကျာ်သက်တစ်ဦးသည် 
စိတ်ခံစားမ  ေကာင်းမွန်ရန် မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲ 
ေသာအခါ  ခ ာကိုယ်၏  သဘာဝစွမ်းရည်များကိ ု
အေှာင့်အယှက် ြဖစ်ေစသည်။ မူးယစ်ေဆးစဲွေနသူ 
တစ်ဦးသည်  ေဆးကို  ရပ်လိုက်သည့်တိုင်ေအာင ်
အကျိးသက်ေရာက်မ များ   ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ပီး 
ပုံမှန်ဘဝရှိ  ေပျာ်ရ င်မ ကို  မခံစားိုင်ေချ။  မူးယစ် 
ေဆးဝါး  အလွန်အက ံသုံးစွဲသူများတွင ် ဦးေှာက် 
ပျက်စီးမ  အမဲတမ်းရှိိုင်သည်။ ဆယ်ေကျာ်သက် 
များသည် စန်ိေခ မ များကိ ုရင်ဆိင်ုရန်နည်းလမ်းများ 
ေြပာင်းလလဲိေုသာ သဘာဝရိှသည်။ ဆယ်ေကျာ်သက် 
များသည ်သူတို၏  ေကာက်ရံြခင်းကိ ု ရင်ဆိုင်ရန် 
စိတ်ခံစားမ ဆိုင်ရာြဖစ်စ်ကိ ု   ြဖတ်သန်းရန်ထက ်
ေဆးဝါးေသာက်ရန် သိုမဟုတ် အရက်ေသာက်ရန် 
ပိုမိုလွယ်ကူိုင်သည်။

မိဘများသည ်  ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏  စိတ် 
ကျန်းမာေရးအေကာင်းှင့ ်သူတို၏ စိတ်ခံစားမ ကို 
ထိန်းညိရန်   ကျန်းမာေသာ   နည်းလမ်းများကို 
ေဆွးေွးသင့သ်ည်။ ဤသိုြဖင့ ်ဆယ်ေကျာ်သက်များ 
၏ လံု ခံေရးကုိ ကာကွယ်ေပးမ ကိ ုြမင့်တင်ေပးသင့် 
သည်။ ဆယ်ေကျာ်သက်များသည် သူတုိ၏ အသက် 
အရယ်အလုိက်၊  သူတို၏  ဖံွဖိးတုိးတက်မ အလုိက် 
ြပမူေဆာင်ရက်ကသည်။ ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏ 
အတွင်းစိတ်ေပ  မူတည်ပီး ေအာက်ပါြဖစ်ိုင်ေြခ 
များကို မိဘများသိရှိထားရန ်လိုသည်။

ဆယ်ေကျာ်သက်များသည် တ်ုတရက် ြဖစ်ေပ  
လာေသာ  ဆ ှင့် စိတ်ကူးေပါက်ကာ စိတ်လိုက် 
မာန်ပါ ြပမူေဆာင်ရက်တတ်သည်။

လူမ ေရးအချက်များှင့်   စိတ်ခံစားမ များကို 
အမှတ်မှားကသည်။ အယူလွဲကသည်။ 

မေတာ်တဆြဖစ်မ  အမျိးမျိးှင့ ်ရင်ဆိင်ုေတွကံ 
ရတတ်သည်။ 

ရန်ြဖစ်ြခင်းကဲ့သို တိက်ုခိက်ုမ များတွင် ပါဝင်က 
ေလ့ရှိသည်။

အ ရာယ်ရိှေသာ အြပအမမူျားှင့ ်ဆက်ဆြံပမ ူ
လုပ်ေဆာင်ကသည်။

စိတ်ဝင်စားမ အသစ်များကို စူးစမ်းေလ့လာလို 
ကသည်။

သတူို၏ ကုိယ်ပုိင်တန်ဖုိးများကုိ ချင့ခ်ျန်ိ စ်းစား 
ကသည်။ စိတ်ကူးမှန်းဆကည့်ကသည်။

[Ref: Inside the teenage mind by Julie Estlick]

ဆရာမ ေငတွာရ၏ီ ေငတွာရကီဗျာေပါင်းချပ်မှ  
ကဗျာကို စာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်
ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေငွတာရီ

ပုလဲရည်ေရ စက်
ဖိင်ဖိင်သွန်းသည့်

ြဖဝန်းုု၊ မိုးေရဥတို

စုလျက်ရရ၊ သူလ င်လှသည် 

မိုးက ြဖစ်သည့်ပန်းလ ာလား။ 

ြဖာြဖာရ န်းသည့် 

ေနဝန်းေရာင်လဲ့၊ ေရ မ န်သဲ့၍ 

ဝင်းမှည့်လှပ၊ သဘာဝသည် 

ေနမှြဖစ်သည့ ်ဝတ်ဆံလား။

မိုးှင့်ေနတို 

မိတ်ေဆွြဖစ်ချည်၊ ရန်ြပချည်ှင့်

အတည်မကျ၊ ေရာယှက်က၍ 

မိုးကေနိုင်၊ ေနမိုးိုင်သည့် 

ကိင်လ  င်ရ န်းစို၊ သည်ဝါဆိုဝယ် 

ေမ းချိသင်းလျက်၊ ထုိပုန်းညက်လ င် 

မိုးစက်ေနြခည်၊ ှစ်ပါးကည်သို 

ေငွရည်ယိုရဲ၊ ေရ မ န်ကဲသည် 

ပုလဲ ေရ စက်ပါတကား။

ကဗျာကဗျာ



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၇၀၂  ဦး ေတွရှိ

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၁၉ - ၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်မ အေြခအေန

(၁၈-၉-၂၀၂၁) ရက်ေန

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်-  

• တတ်ိုင်သမ  အိမ်တွင်း၌သာေနထိုင်ြခင်း၊

• ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊

• လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊

• တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း၊ 

• မိမိတိုေနအိမ်တွင် အသက် (၆၅)ှစ်ှင့်အထက်  အသက်အရယ်ကီးရင့်သူ၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ 

ှလုံး စသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါတစ်ခခုခုစံားေနရသရိှူပါက  ထိသုအူား ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ု

တပ်ဆင်ထားေစြခင်း၊

• ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူြခင်းတိုကိ ု   အထူးဂုြပ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုမှံန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ (၁၈-၉-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၁၉-၉-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၁၈,၈၃၆)ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၁,၇၀၂)ဦး ေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၄,၁၁၀,၃၅၂)ခအုား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၄၄၆,၅၇၃)ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၂,၃၆၅) ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၃၉၈,၂၂၀)ဦး ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ရရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်  ထပ်မံေသဆုံးသူ (၅၇) ဦးရှိသြဖင့် ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၇,၀၇၃) ဦးရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကုိ ဦးတည်အုပ်စုများသတ်မှတ်၍ ထုိးံှေပးလျက်ရိှရာ (၁၈-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနအထိ 

လဦူးေရစစုေုပါင်း (၅,၅၃၀,၃၆၅)ဦးအား ထိုးံှေပးပီးြဖစ်၍  ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိအြပည့ ်ထိုးံှပီးစီးသ ူ

(၃,၄၇၁,၂၅၁)ဦးှင့်  ပထမအကိမ်ထိုးှံပီးစီးသ ူ(၂,၀၅၉,၁၁၄) ဦးရှိပီြဖစ်ပါသည်။

 သိုြဖစ်ပါ၍ (၁၈-၉-၂၀၂၁) ရက်ေနအထ ိြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအကမ်ိေရ 

စုစုေပါင်း(၉,၀၀၁,၆၁၆)ကိမ် ထိုးှံပီးြဖစ်ပါသည်။

• ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ 

သတိေပးြခင်း မိသားစုစီမံချက”် အတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသိေပးြခင်းှင့် သတိေပးြခင်းတုိကုိ လူတုိင်း၊ မိသားစုတုိင်းမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

(၁၉-၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

• ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

                                                                                             ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၁၉၀၇၆၃ ၃၉၈၉၃၂၆ ၁၄၀၄၆၈

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၃၆၆၇၄၉ ၂၁၅၁၇၆၅ ၃၆၇၈၈

၃။ မေလးရှား ၂၀၈၂၈၇၆ ၁၈၄၀၄၅၀ ၂၃၀၆၇

၄။ ထိုင်း ၁၄၇၆၄၇၇ ၁၃၃၀၀၁၉ ၁၅၃၆၃

၅။ ဗီယက်နမ် ၆၇၇၀၂၃ ၄၄၈၃၆၈ ၁၆၈၅၇

၆။ ြမန်မာ ၄၄၆၅၇၃ ၃၉၈၂၂၀ ၁၇၀၇၃

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၁၀၄၀၉၄ ၉၇၂၂၇ ၂၁၀၉

၈။ စင်ကာပူ ၇၆၇၉၂ ၇၀၁၂၄ ၆၀

၉။ လာအို ၁၉၁၈၅ ၁၅၁၃၃ ၁၆

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၅၀၄၇ ၃၄၅၇ ၂၆

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၂၈၆၆၈၀၅ ၃၂၄၈၃၂၂၆ ၆၉၁၅၆၂

၂။ အိ ိယ ၃၃၄၄၈၁၆၃ ၃၂၆၇၁၁၆၇ ၄၄၄၈၆၉

၃။ ဘရာဇီး ၂၁၂၃၀၃၂၅ ၂၀၂၈၀၂၉၄ ၅၉၀၅၄၇

၄။ ဗိတိန် ၇၄၀၀၇၃၉ ၅၉၅၈၆၉၁ ၁၃၅၁၄၇

၅။ ုရှား ၇၂၇၄၉၂၈ ၆၄၉၈၆၈၂ ၁၉၈၂၁၈

၆။ ြပင်သစ် ၆၉၄၉၅၁၉ ၆၆၂၆၄၈၆ ၁၁၆၀၀၂

၇။ တူရကီ ၆၈၂၀၈၆၁ ၆၃၀၉၉၁၀ ၆၁၃၆၁

၈။ အီရန် ၅၄၂၄၈၃၅ ၄၇၆၄၉၉၈ ၁၁၇၁၈၂

၉။ အာဂျင်တီးနား ၅၂၃၈၆၁၀ ၅၀၉၃၃၅၁ ၁၁၄၃၆၇

၁၀။ ကိုလံဘီယာ ၄၉၃၉၂၅၁ ၄၇၇၇၇၉၆ ၁၂၅၈၆၀



စက်တင်ဘာ ၂၀၊  ၂၀၂၁

၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနမှအဆက်

အေတာ်ချည်းကာလ င်    ေဖေဖ 

သက်ြပင်း  က်လိုက်ေကာင်း    ြမင်ရ 

သည်။ သားြဖစ်သူကိ ုကည့်လာသည့ ်

ေဖေဖမျက်ဝန်းမှာ    ေဝသီေနသည်။ 

မျက်ှာမှာ ေကကွဲေနသလိုရှိသည်။ 

ညိးငယ်ွမ်းနယ်ေနသည်။

“ေဖေဖ့ကို ခွင့်လ တ်ပါ သား” 

စကားဆိုလာေသာအခါ အသံမှာ 

ေဖျာ့ေတာ့သည်။

ေဖေဖသည် မည်သည်ကိရုည်ရယ်၍ 

ေတာင်းပန်စကား     ဆိုလာသည်ကို 

ေမာင်ေမာင်ဦး  မေတွးတတ်။   ေဖေဖ့ 

မျက်ှာကို      စူးစိုက်ကည့်လျက ်

အဓပိ ာယ်ကိ ုရှာေဖွကည့မ်ေိသာ်လည်း 

မေပ ။

“ေဖေဖ့ကို          ခွင့်လ တ်ပါသား” 

ဦးေကာင်းမိုးက     ထပ်၍ဆိုသည်။ 

တစ်ဆက်တည်းမှာပင ်   

“ဒကီေန  သေ  ဘာဆပ်ိမှာ ြဖစ်ခဲရ့တဲ ့

အြဖစ်အပျက်အတွက် သားရဲဘဝကို 

မေကျမနပ်ြဖစ်ေနတယ ်မဟုတ်လား။ 

ခံြပင်း ေနတယ် မဟုတ်လားဟင”်

ေဖေဖသည် ဦးေအာင်ခန်ှင့် ပတ် 

သက်သည့ ်ြပဿနာကိပုင် အစပျိးလာ 

ေချသည်။

ေမာင်ေမာင်ဦးက ပံးြပလိက်ုသည်။ 

“ဒီအတွက် စိတ်အေှာင့်အယှက ်

ြဖစ်မေနပါနဲ    ေဖေဖ။   က န်ေတာ် 

ဘယ်လိုမှ မခံစားရပါဘူး”

“ဒါ ေဖေဖတို စိတ်ချမ်းသာေအာင် 

ေြပာတဲစ့ကားဆိတုာ ေဖေဖသပိါတယ် 

ကွယ်။    ေဖေဖနားလည်ပါတယ်။ 

ေအာင်ခန်က    သူသားကိ ု   ကားနဲ  

လာကိတယ်။ ေဖေဖတိုက သားကို 

ြမင်းရထားေလာက်နဲပ ဲကိိင်ုခဲတ့ယ်”

ေဖေဖ့စကား    မဆုံးတတ်ေသးမီ 

ေမာင်ေမာင်ဦး ြဖတ်ေြပာသည်။ 

“ကိစ မရှိပါဘူး   ေဖေဖ။   ဘာနဲပဲ 

ကိကိေပါ့ ”

ေဖေဖမ့ျက်ှာသည် တ်ုြခည်းမှာပင် 

တင်းမာလာသည်။  မျက်လုံးအိမ်တွင ်

ေဒါသရိပ်လ မ်းလာသည်။ 

“ကိစ ရှိတယ်သား၊    ဒီအြဖစ်ဟာ 

ေဖေဖတို  သားတိုရဲ  ဂုဏ်သိက ာကို 

ဘယ်ေလာက်ထိခိုက်ေစတယ် ထင် 

သလဲ။     အခုအချနိ်ေလာက်ဆိုရင် 

အရပ်ထဲမှာ ဘယ်ေလာက်ေြပာေနက 

ပီလဲ မသိဘူး။ ေအာင်ခန်ဟာ ဒီအြဖစ် 

ကို တမင်ဖန်တီးခဲ့တာ သားရဲ” 

ေမာင်ေမာင်ဦးသည် ဘာမ ြပန်မေြပာ 

တတ်ေချပီ။ ေဖေဖ့မျက်ှာကိုသာ 

စူးစိုက်ကည့်ေနမိသည်။

ေဖေဖသည် အရက်ကိ ုတစ်ကျိက်မ  

ေမာ့ေသာက်သည်။ ထိုေနာက် စကား 

ဆက်လာသည်။

“သူသား  ခင်ေမာင်ွန်ကိ ု သားေန 

တဲ့ ေကျာင်းမှာ ေြပာင်းပီးထားခဲ့တာ 

ကိပု ဲကည့ေ်လ။ ေဖေဖအ့ေနနဲက သား 

ကိ ု စန်ိေပါလ်မှာထားတာ ဘာပေယာဂ 

မှ မပါဘူး။ သားပညာတတ်ေစချင်တဲ ့

ဆ နဲထားတာ။ သူကေတာ ့ေဖေဖတို 

ကို အပိင်သေဘာမျိးနဲ  လိုက်ထားခဲ့ 

တာ မဟတ်ုလား။ သကူ အစစအရာရာ 

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ 

ခင်ခင်ကီး” စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူ 

မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ ်

ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။              စာတည်း

“ဪ    ဦးေအာင်ခန်ဟာ   ေဖေဖေြပာသလို   အပိင်အဆုိင်သေဘာနဲ 
ခင်ေမာင်ွန်ကုိ  က န်ေတာ်ေနတ့ဲေကျာင်းမှာ လုိက်ထားတာထားပါ၊  ေနလယ်က   
အြဖစ်ကေတာ ့တိက်ုဆိင်ုတာနဲပတဲပူါတယေ်ဖေဖ။ သူမှာကကားရှတိယ်။ ဒေီတာ ့
ကားနဲလာကိတာ  မဆန်းပါဘူး။  က န်ေတာ်တိုမှာက ကားမရှိဘူး။ ဒီေတာ့  
ြမင်းရထားနဲလာကိရတာ ဘာဆန်းသလေဲဖေဖ။ ဒါဟာ တိက်ုဆိင်ုမ လိုပ ဲက န်ေတာ် 
ထင်တယ်”

ေဖေဖတိုကို ပိင်ချင်ဆိုင်ချင်ေနတယ ်

ဆိုတာ မထင်ရှားဘူးလား”

“က န်ေတာ် ထင်ေနတာ တစ်ခရိှုတယ် 

ေဖေဖ” “ဘာကိုလဲ သား”

“ဪ ဦးေအာင်ခန်ဟာ ေဖေဖေြပာ 

သလို အပိင်အဆုိင်သေဘာနဲ ခင်ေမာင် 

ွန်ကုိ က န်ေတာ်ေနတဲ ့ေကျာင်းမှာ လိက်ု 

ထားတာထားပါ၊  ေနလယ်က   အြဖစ်က 

ေတာတ့ိက်ုဆိုင်တာနဲပတဲပူါတယ် ေဖေဖ။ 

သူမှာက ကားရှိတယ်။ ဒီေတာ့ ကားနဲ  

လာကိတာ မဆန်းပါဘူး။ က န်ေတာ်တို 

မှာက ကားမရိှဘူး။ ဒီေတာ ့ြမင်းရထားနဲ  

လာကိရတာ ဘာဆန်းသလဲ ေဖေဖ။ 

ဒါဟာ တိုက်ဆိုင်မ လိုပဲ က န်ေတာ်ထင် 

တယ်”

“ထားပါေလ။ သားေြပာသလုိ တုိက်ဆုိင် 

မ ပဲထားပါ။ ဒါေပမဲ့ လမ်းအလယ်မှာ 

ပ်ုပျက်ေအာင် လပ်ုခဲတ့ာကျေတာေ့ကာ"

“အဲဒါကေတာ့ သူရဲအမှားပါ ေဖေဖ”

“မှားုံတင်မကဘူး   သားရဲ၊  ဒါဟာ 

ေဖေဖတိုကို ေစာ်ကားေမာ်ကားလုပ်တဲ့ 

သေဘာလည်း ပါေနေသးတယ်”

ေမာင်ေမာင်ဦး စကားမဆိုတတ်ြပန်။ 

“ဒီမှာ ကည့်စမ်း သား” 

ဦးေကာင်းမုိးသည် ေနာက်ေစ့ကုိ သား 

ြဖစ်သူ ြမင်သာေစရန် လှည့်ြပသည်။ 

ေနာက်ေစ့မှ ဆံပင်ကို လက်ြဖင့်  ဖွလုိက် 

သည်။  ထုိအခါ  တစ်လက်မမ ရှိေသာ 

အမာရတ်ကို ေမာင်ေမာင်ဦးြမင်ရသည်။ 

“ဒီဒဏ်ရာကို ဘယ်သူေပးခဲ့တာလို 

ထင်သလဲ”

ေမာင်ေမာင်ဦး မေြဖတတ်။ 

“ဒီဒဏ်ရာကို ေပးခဲ့တာ ေအာင်ခန်ပဲ၊ 

တြခားဘယ်သူမှ မဟုတ်ဘူး။ သူက 

ေဖေဖ့ကို လက်သီးနဲထိုးအလှဲမှာ ကမ်း 

ြပင်နဲ  ိုက်မိပီး ကွဲသွားခဲ့တဲ့ ဒဏ်ရာပဲ။ 

ဒီဒဏ်ရာ မေပျာက်သေရ သူကို ဘယ် 

ေတာ့မှ မေမ့ဘူး။ သူအေပ မှာလည်း 

ဘယ်ေတာ့မှ မေကဘူး”

ေဖေဖ့စကားများအတွက် ေမာင်ေမာင်ဦး 

စိတ်မေကာင်း   ြဖစ်မိသည်။   ရင်ထဲမှာ 

နာကည်းခံြပင်းလာရသလိုလည်း ရှိ 

သည်။

“သား   ရန်ကုန်မှာ  ခင်ေမာင်ွန်နဲ  

အေပါင်းအသင်းြဖစ်ေနတယ ်    မဟုတ် 

လား”

အေမးကိ ုေခါင်းညတ်ိ အေြဖေပးလိက်ုရ 

သည်။

“ကိုယ့်အေပ မှာ      မေကာင်းခဲ့တဲ့ 

လူတစ်ေယာက်ရဲ သားဟာ သူအေဖလို 

သေဘာမထားဘူးလို ေြပာိုင်ပါ့မလား 

ဟင်။ ေအးေလ ေဖေဖအဓကိ ေြပာချင်တာ 

ကေတာ ့ေအာင်ခန်တိုအေပ မှာ အိင်ုယ ူ

ချင်စိတ် ထာဝရေမွးြမထားဖုိပဲ။ တစ်နည်း 

မဟုတ် တစ်နည်းနဲ  လက်စားေချိုင ်

ေအာင် ကိးစားဖိုပဲ။

သူတိုအေပ  ကလဲ့စားေချဖိုအတွက ်

ရာဇဝင်ေက းဟာ သားအေပ မှာတင်ရိှေန 

တယ်ဆိတုာ မဲမသဲာ မှတ်ထားေပေတာ”့

ေဖေဖ့အသံမှာ မာလာသည်။ မျက်ှာ 

မှာလည်း တင်းလာသည်။ ေမာင်ေမာင်ဦး 

သည် ေဖေဖ့မျက်ှာကိုပင် မကည့်ရဲ 

ေအာင် ရိှရသည်။ သသူည် မျက်လ ာချကာ 

ေခါင်းငုံထားမိသည်။ 

“ဒါပါပဲသား၊ ကဲ သွားိုင်ပါပ”ီ

ေဖေဖက အခွင့ေ်ပးေသာအခါ ေဇာင်းမှ 

လ တ်လိက်ုသည့ ်ြမင်းတစ်ေကာင်ှယ်ပင် 

ေဖေဖမ့ျက်ေမှာက်မှ သွက်လက်စွာ ထွက် 

ခဲ့သည်။ မိမိအခန်းသို လာခဲ့သည်။

အပ်ိရာေပ တွင် လဲှေလျာင်းကာ မျက်စ ိ

ကို မှိတ်ထားလိုက်သည်။

ေဖေဖ့မျက်ှာသွင်ြပင်ကို မေမ့တတ် 

ေသး။ ြမင်ေယာင်ရဆရိှဲသည်။ ေဖေဖအ့သ ံ

ကို ကားေယာင်ရဆဲရှိသည်။

တစ်ပိင်နက်တည်းမှာပင် ခင်ေမာင် 

ွန် ၊ ခင်ခင်ကီး စသူတို၏ ုပ်ရည်ြပင ်

လျာသည် အသိအာုံမှာ ထင်ဟပ်လာ 

သည်။ အထူးသြဖင့ ်ခင်ခင်ကီး၏ ပ်ုသွင် 

ကိ ုပိမုိြုမင်ေယာင်သည်။ သ၏ူ  လွင်ေသာ 

အသံကို နားက ကားေယာင်သည်။ စိတ် 

အေတွးမှ ေဖျာက်ဖျက်ပစ်ိင်ုရန် ကိးစား 

ေပမဲ့မရ။ သိုြဖင့ ်သူ၏ ရင်မှာ တင်းကျပ ်

ြပည့်သိပ်လာရြပန်ေလသည်။

[၄]

“အသက် ဆယ့်ေြခာက်ှစ်ေကျာ်။ 

ဆယ့်ခုနစ်အတွင်းသုိ ဝင်စြပပီြဖစ်ေသာ 

မီးေကာင်ေပါက ်   အပျိမကေလးသည ်

သူ၏ရည်းစားြဖစ်သူက ေအာင်သွယ်မှ 

တစ်ဆင့်ေပးလိုက်ေသာစာကို ေဘာ်လီ 

အက   ျအီိတ်အတွင်း ကျစ်ကျစ်ပါေအာင ်

ေခါက်လျက် ထည့ထ်ားရာမှ လရှူင်းေသာ 

အချနိ်တွင် တဆတ်ဆတ်တုန်ေနေသာ 

လက်ကေလးြဖင့ ် ထုတ်ယူလိုက်ကာ 

ဖတ် ေနေပသည်”တဲ့။

“စင်စစ်တွင် ယင်းစာကိ ုသူအေနှင့် 

အလွတ်ပင် ရေလာက်ေနပြီဖစ်သည်။ မှန် 

သည်။ စာကိ ုအကမ်ိတစ်ရာထက်မနည်း 

ဖတ် ခဲ့ပီးြဖစ်သည့တ်ိင်ုေအာင် ေကျနပ် 

ှစ်သိမ့်ိုင်ြခင်းမရှိေသးဘဲ အေခါက် 

ေခါက်အခါခါ ဖတ် ေနမြိခင်း ြဖစ်သည်။ 

စာကိုဖတ်ေနေသာ ကာလတွင် အပျိမ 

ကေလးသည် သူေဘးမှာ ရည်းစားသည် 

ကုိယ်တုိင် ေရာက်လာ၍  တ်ြဖင့် ေြပာ 

ကားေနဘသိို ခစံားရလျက်ရိှေလသည်။ 

စာဆံုးသွားလ င်ကား စာရက်ကုိ မုိေမာက် 

ေသာ ရင်အစုေံပ တွင်  ဖကိပ်ထားလိက်ု 

ရင်း သက်ြပင်းတစ်ချက်ကိ ုေလးေလး 

ပင်ပင်ကီး ချလိုက်ကာ”တဲ့။ 

“ဪ . . . ကုိေအး၊ ကုိေအး။ သူဟာ 

ငါ့အေပ မှာ တကယ်ချစ်ရှာေပတာပဲ” 

ဟု   ခပ်ညည်းညည်း    ရတ်ဆိုြမည ်

တမ်းရှာ . . .

ဖျတ်ခနဲဆွဲယူြခင်း ခံလိုက်ရသြဖင့ ်

ဖတ်လက်စ စာပိဒ်ုမှာ အဆုံးသိုမေရာက်။ 

တစ်ဝက်တစ်ပျက်ှင့်ပင် ရပ်တန်သွား 

သည်။

ခင်ခင်ကီးသည် တ်ုတရက် အံအ့ား 

သင့်သွားမိသည်။ စိတ်ဆုိးမာန်ဆုိး ြဖစ် 

သွားမိသည်။ လဲှေလျာင်းေနရာမှ ဆတ်ခနဲ 

ထလိုက်သည်။

“ကည့်စမ်း၊ ကည့်စမ်း မိခင်ကီး။ 

ရာရာစစ၊ ညည်း ဒီစာအုပ်မျိးေတွ ဖတ် 

ေနသေပါ့ေလ”

စာအပ်ုကိ ုဆဲွယလူိက်ုသမှူာ ဘွားဘွား 

ြဖစ်ေနေကာင်း ေတွရသည်။ ဘွားဘွား 

၏ မျက်ှာမှာ တုန်လ ပ်ေချာက်ချား 

ေနပုရံသည်။ အံ့သထတ်ိလန်ေနဟန်ရိှ 

သည်။ ဘွားဘွား သည် စာအုပ်အဖံုးကုိ 

မျက်ှာအနီးသို ကပ်၍ကည့်သည်။

“စာအုပ်အမည်က ဘာတဲ့။ တစ်ချစ် 

တည်းချစ်တဲ။့ ေရးသကူ ေတာက်တဲတ့ဲ”့ 

ဆိုကာ စာအုပ်ကို အလယ်ေလာက်မှ 

လှန်ချပီး “အင်း သတူိုှစ်ေယာက်သည် 

တစ်ေယာက်ကိတုစ်ေယာက် အငမ်းမရ 

နမ်း ပ်ကာ တင်းကျပ်စွာ ေပွဖက်ထား 

ကေလ၏။ ဘုရား ဘုရား။ မိခင်ကီး 

ညည်း ဒစီာအပ်ုကိ ုဘယ်ကရသလဟဲင်”

ဘွားဘွား၏ မျက်ှာတွင် ေသွးေရာင် 

လ မ်းတက်ေနသည်။ စာအပ်ုကိ ုအလွန် 

ရံရှာစက်ဆုပ်ဟန်ြဖင့ ် ကည့်ေနရင်းမ ှ

ေမးသည်။ ခင်ခင်ကီးသည ်အေမးကို 

မေြဖ။ ဘွားဘွား၏မျက်ှာကိုလည်း 

မကည့်။ 

“ဟဲ ့... ခင်ခင်ကီး ေမးေနတာ မကား 

ဘူးလား” 

ခင်ခင်ကီးထံမ ှအသံထွက် မလာ။

ဘွားဘွားသည် ခင်ခင်ကီး၏ပခံုးကုိ 

ကိုင်လ ပ်လိုက်သည်။

“သည်စာအုပ်ကုိ ဘယ်ကရသလဲလုိ 

ေမးေနတယ် ခင်ခင်ကီး”

သည်ေတာ့မှ ခင်ခင်ကီးလ ပ်လာသည်။ 

“ရှင် ... ခင်ကီးကိ ုေမးေနတာလား 

ဘွားဘွား” 

ဘွားဘွား၏ မျက်ှာမှာ စိတ်ပျက် 

လက်ပျက်ြဖစ်သွားပုံရသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

မုံရာ    စက်တင်ဘာ  ၁၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်သည် တိုင်းေဒသကီးလုံ ခံ 

ေရးှင့် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဗုိလ်မှးကီး

ဝင်းတင်စိုးှင် ့   တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါ 

လျက် ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းတွင်  စစ်ကိုင်း 

မိနယ် မာလဲေတာေကျးရာရှ ိ  မိုးပျနံဂါး 

ကုမ ဏီလီမိတက် ဘက်စုံေမွးြမေရး ခံသို 

ေရာက်ရှိရာ ခံတာဝန်ခံဦးသက်ပိုင်ဖိးက

ဘက်စုေံမွးြမေရး ခေံြမဧက ၃၀ တွင် ဧက 

၂၀ အား စိုက်ပျိးေရးအတွက် အသုံးြပ 

ထားပီး ကျန်ေြမဧက ၁၀ အား ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့် 

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ေမွးြမေရးကိ ုစိုက်ပျိးေရးှင့်

ပူးတွဲလုပ်ကိုင်

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က 

ကျန်းမာေရးှင့်ကိုက်ညီသည့် သန်ရှင်း 

လတ်ဆတ်ေသာ  အသားများကို ေဈး န်း 

သက်သာစွာြဖင့် လုံေလာက်စွာ ဝယ်ယူ 

ိုင်ေရးသည ်အေရးကီးေကာင်း၊ ေမွးြမ 

ေရးကို    စိုက်ပျိးေရးှင့်အတ ူ    ပူးတွဲ 

လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် ေမွးြမေရး

စွန်ထတ်ုပစ ည်းများသည် စိက်ုပျိးေရးတွင်   

စစ်ကိုင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ေြမဩဇာအြဖစ် အစားထိုးအသုံးြပိင်ုြခင်း 

ေကာင့် ကန်ုကျ စရတ်ိသက်သာသည့်အြပင် 

ဓာတုပစ ည်းများ၏ ဆိုးကျိးအ ရာယ်မှ 

ကင်းလွတ်ြခင်းေကာင့် စားသုံးသူများ၏ 

ကျန်းမာေရးကိ ုများစွာအေထာက်အကြူပ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဘက်စုံေမွးြမေရး ခံအတွင်း    ေဒသ 

ွားြပာစိမ်းအေကာင်ေရ   ၁၉၇ ေကာင်၊ 

CPဝက်အေကာင်ေရ ၁၀၆၇ ေကာင်၊ ဂျတ်ိန ီ

ဆိတ်အေကာင်ေရ  ၇၈ ေကာင်၊ တိုင်းရင်း 

ကက်အေကာင်ေရ  ၂၉၂ ေကာင်၊ ေမွးြမ 

ထားရိှမ ှင့်ေနဗယီာြမက်  ကိုးဧကစိက်ုပျိး 

ထားရှိမ တိုကို      လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်းေပး

ယင်းေနာက် စစ်ကုိင်းမိနယ် အုန်းေတာ 

ေကျးရာရိှ   သဇင်ပန်း  ကက်ေမွးြမေရး ခ ံ

တွင် အသားတိုးကက်ေကာင်ေရ  ၃၈၀၀၀     

ေမွးြမထားရိှမ ှင့ ်ေကျာက်ဆည်ေကျးရာ 

ရိှ   ဝက်ေမွးြမေရးခ ံ    တည်ေဆာက်ေနမ    

လုပ်ငန်းများကို    ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း   

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၁၉

တပ်မေတာ်ှင့် အလှရှင်များက  ေအာက်ဆီဂျင်အုိး 

များ၊ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အေထာက်အကြူပပစ ည်း 

များကို  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်  ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိ

ြပည်သူေဆးုမံျား၊ တပ်မေတာ်ေဆးုမံျား၊  ကျန်းမာ 

ေရးဌာနများ၊  ကုိဗစ်စင်တာများှင့်   လူမ ကူညီေရး 

အသင်းအဖွဲများသို  ေပးပိုလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထိုသို     လှဒါန်းလျက်ရှိရာ   ယေနတွင် 

မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ တိက်ုနယ်ြပည်သူေဆးု ံ ၁၁  

ုအံတွက် ေဆးု ံတစ်ုလံ င် ေအာက်ဆဂီျင်  လတီာ 

၄၀ အိုး ငါးလုံးှင့် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး     ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများကို      မွန်ြပည်နယ်   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေဇာ်လင်းထွန်း၊    အေရှေတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ကိကုိေုမာင်ှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက  

သွားေရာက်   ေပးအပ်လှဒါန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက  

လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။

အလားတူ  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင်  

အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ်   ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များက       အေထာက်အကူပစ ည်းများ၊    

အလှေငွများကို      ေပးအပ်လှဒါန်းလျက်ရှိရာ  

မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ  ေအာက်ဆဂီျင်   လိအုပ်လျက် 

ရိှေသာ   ြပည်သမူျားအတွက် ြမန်မာရှင်းရှင်းမက်တယ်    

ကုမ ဏီလီမိတက်မှ   ေဒါက်တာဟိန်းမျိးထက်ှင့ ်

ေဒ ရတနာလင်းထိုက်ေအာင်တိုက  ေငွကျပ်သိန်း  

၁၁၀၀   တန်ဖိုးရိှ ေအာက်ဆဂီျင် ဂျင်နေရတာ Plant  

တစ်လုံးကို    ေပးအပ်လှဒါန်းရာ   မွန်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်က လက်ခရံယူပီး   ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ   

ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။ (အေပ ပုံ)

ထိုြပင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီး၌ 

ေအာက်ဆီဂျင် လိုအပ်ချက်များ မရှိေစေရးအတွက် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုသည့ ်

စက်များကို  တုိးြမင့်တပ်ဆင်  လည်ပတ်လျက်ရိှပီး 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်လည်း     တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

နယ်ေြမအသီးသီးတွင် ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုသည့စ်က် 

များကိ ုတပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ေပးလျက်ရိှရာ ရှမ်းြပည်နယ် 

(အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိမိရိှ ေအာက်ဆဂီျင်စက်ုမှံ 

တစ်ရက်လ င် ေအာက်ဆီဂျင် လီတာ ၄၀  ဆံ ့အလုံး 

၂၄၀     ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေနမ များကို    တိဂံေဒသ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် မျိးမင်းထွန်း 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားကလည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီး မအပူင်မိ၌ တစ်ရက်လ င် ေအာက်ဆဂီျင် 

လီတာ ၄၀ ဆံ့  အလုံး   ၁၄၀   ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ် 

ေအာက်ဆီဂျင်စက်    ေရာက်ရိှတပ်ဆင်ေနမ များကို   

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ  တာဝန်ရှိသူ 

များှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ  တာဝန်ရိှသမူျားကလည်းေကာင်း 

အသီးသီးသွားေရာက်ကည့် ပီး လိုအပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကေကာင်း   သတင်းရရှ ိ

သည်။                                                သတင်းစ်

No Product Name Pack Size

Price 

in Kyats 

(Retail)

Company Name

Antibiotics

1 Injection - Cefoperazone and 
Sulbactam 1G Vial 4900 Ready Medicine

2 Injection - Cefoperazone and 
Sulbactam 2G Vial 9300 Ready Medicine

3 Injection - Meropenam 1g/Vial 10000 AA Medical

Anti-inflammatory

4 P.O Dexamethasone Box of 10x10's 1450 JDS

5 P.O Prednisolone Box of 10x10 2000 Aorta

6 Injection - Dexamethasone Vial 160 Aorta

Antiviral

7 P.O Favipiravir 400 mg 2x10 Tablet 50000 AA Medical

8 Injection - Remdesivir Vial 70000 GHI 

Anti thrombosis

9 Injection Enoxaprim 40 mg 1 Pre-Filled 
Syringe 7000 Nyi Lay Naing

10 Injection Enoxaprim 60 mg 1 Pre-Filled 
Syringe 9000 Nyi Lay Naing

အြခားေဆးဝါးများ၏ ေဈး န်းများကိ ုWebsite (www.mccpmd.org)ှင့ ်Facebook Page https:// 

www/facebook.com/32330252139 2189/posts/ 1720802588308835/ ?d=n တိုတွင် ဝင်ေရာက ်

ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင်

အသံုးများသည့်ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ

(၁၉-၉-၂၀၂၁)ညေန ၆ နာရီအချနိ်ထိေဈး န်း

ြပည်သူေဆးုံများ၊ ကိုဗစ်စင်တာများှင့် ပရဟိတအဖဲွများသို 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ြဖန်ေဝလှဒါန်း 

 ဂိုး ၁၀၀ ြပည့်မှ

ဦးေဆာင်ဂိုးစတင်သွင်းယေူပးခဲတ့ာြဖစ်ပီး အဒဲသွီင်းဂိုးဟာ ဆာဒယီိမုာေနးအတွက် 

လီဗာပူးအသင်းနဲ  ဂိုး  ၁၀၀  ြပည့်တဲ့  သွင်းဂိုးြဖစ်ခဲ့သလိ ု  လီဗာပူးအသင်းနဲ  

ခရစ တယ်ပေဲလအ့သင်း ထိပ်တုိက်ေတွဆံုတ့ဲပဲွစ်ေတွမှာ ဆာဒီယုိမာေနး သွင်းယူ 

ခ့ဲတ့ဲ ၁၃ ဂိုးေြမာက်သွင်းဂိုးလည်း ြဖစ်လာခဲ့ပါတယ်။

ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့

အဲဒီပွဲစ်မှာ နည်းြပကေလာ့ရဲ လီဗာပူးအသင်းဟာ  ဆာဒီယိုမာေနးရဲ 

ဦးေဆာင်ဂိုးမတိုင်မီမှာ  ဂိုးရရှိိုင်ေလာက်တဲ့  အခွင့်အေရးအေတာ်များများ 

ရရှိခဲ့ေပမယ့ ် လက်လွတ်ဆုံး ံးခဲ့ရပီး   ဆာဒီယိုမာေနးရဲ  သွင်းဂိုးေကာင့်သာ  

ပထမပိုင်းပွ ဲတစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ  ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ခရစ တယ်ပဲေလ့အသင်းဟာ   လီဗာပူးအသင်းဘက်ကိ ုေချပဂိုးြပန်လည်

မသွင်းယူိုင်ခဲ့ေပမယ့ ်   ခရစ တယ်ပဲေလ့ အသင်းနဲအတူ    ပွဲထွက်လာခဲ့တဲ့   

ေတာင်ပံကစားသမား ဇာဟာကေတာ့  ကစားသမားဘဝမှာ   ခရစ တယ်ပဲေလ့ 

အသင်းနဲအတူ ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်စုစုေပါင်း ၂၅၀ ြပည့်ေြမာက်ခဲ့တဲ ့ မှတ်တမ်း 

တစ်ခုကို စိုက်ထူိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်းနဲ   ခရစ တယ်ပဲေလ့အသင်းတိုပွဲစ်မှာ  လီဗာပူးအသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုးေတွကိ ုပွဲကစားချနိ် ၄၃ မိနစ်မှာ ဆာဒီယိုမာေနး၊ ၇၈ မိနစ်မှာ 

မိဟုာမက်ဆာလာနဲ  ၈၉ မိနစ်တုိမှာ ကတီာတိုက သွင်းယေူပးခဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆက်ထိန်းထားိုင်

လီဗာပူးအသင်းဟာ ခရစ တယ်ပဲေလ့အသင်းကို အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်

အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီ ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲမှာ ငါးပွဲကစားအပီးမှာ ေလးပွဲိုင်၊ 

တစ်ပဲွသေရနဲ  ံးပဲွမရိှစခံျန်ိကိ ုဆက်ထန်ိးထားိင်ုခဲက့ာ အမှတ်ေပးဇယားမှာလည်း 

ထိပ်ဆုံးမှာ ရပ်တည်ခွင့်ရရှိထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွကယ်



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ရှမ်းရာသစ ်  

ကရင်ြပည်နယ် ရှမ်းရာသစ်မိတုိက်နယ်ေဆးံုတွင်  အသက် ၁၈ ှစ် 

အထက် ေဒသေနြပည်သူများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကို စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်တွင် ဒုတိယ 

ေနအြဖစ် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက်များ 

ှင့်အညီထိုးှံိုင်ေရးအတွက ် မိအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

မှ  ဝန်ထမ်းများ၊  မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ပူးေပါင်းပါဝင ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ရှမ်းရာသစ(်ြပန်/ဆက်)

ြပည်သူအားလံုးကျန်းမာေရး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပး
မုဒုံ

မွန်ြပည်နယ် မုဒုံမိနယ်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆးမထိုးှ ံ

ရေသးသူများအား စက်တင်ဘာ  ၁၉   ရက် နံနက် ၉ နာရီကစတင်ပီး 

ဦးစားေပးအုပ်စုအလိုက် ကာကွယ်ေဆးများကို မိမ (၄)ရပ်ကွက်ရှိ

သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီးအပါအဝင် ေဆးထုိးစုရပ်၁၃ ေနရာ၌ ဆက်လက် 

ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

အသက် ၅၅ ှစ်ှင့်အထက်၊ မသန်စွမ်းသမူျား၊ ဆီးချိ၊ေသွးတိုး၊ ှလုံး 

အစရှိသည့်  နာတာရှည်ေရာဂါအခံရှိသူများ အုပ်စုသုံးခုကို အဓိက 

ထိုးှံေပးရာ  စက်တင်ဘာ  ၁၈  ရက်အထိ  စုစုေပါင်း ၉၈၀၅ ဦးတိုအား 

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း   မုဒုံမိနယ ် ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ သိရ 

သည်။                                                     

 ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)

ေချာင်းဦး 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ေချာင်းဦးမိ   အေနာ်ရထာခန်းမတွင ်

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် နနံက် ၉ နာရမှီစတင်ပီး  ကာကွယ်ေဆးတစ်ကမ်ိမှ 

မထိုးရေသးသည့် သံဃာေတာ်များ၊ အသက်  ၆၅  ှစ်ှင့်အထက် 

သက်ကီးဘုိးဘွားများ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွဝင်များ၊ အသက် ၅၅ ှစ်မှ 

၆၄ ှစ်အတွင်း ြပည်သမူျား၊ မသန်စွမ်းသမူျား၊ ေရ ေြပာင်းလအူပ်ုစမုျားှင့် 

ယာယစီခန်းများ၊ နာတာရှည်ှင့် မကူးစက်ိင်ုေသာ ေရာဂါရိှသမူျားအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးေနမ ကို ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများ၊ တပ်မေတာ်၊ ရဲတပ်ဖဲွ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်/ေကျး 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့် စာေရးများက ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။                              

                             ဝင်းြမင့်ေအာင(်ြပန်/ဆက်) 

အထက်မင်းလ ှ

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းလှမိနယ်တွင် ကိုဗစ-်၁၉ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံေပးြခင်းကိ ုပ မေနအြဖစ်စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် နံနက် ၉ 

နာရီက မိနယ်အတွင်းရှိ သတ်မှတ်ထားသည့်ေဆးထိုးစုရပ်များ၌ 

ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

မင်းလှမိနယ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဒတုယိအသတ်ု၊ 

ပထမအကမ်ိထိုးံှေပးြခင်းကိ ုစက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်က စတင်ထိုးံှေပးခဲ ့

ရာ စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်အထိ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးသ ူ၆၂၃၀ ရှိပီး

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှရန်ကျန်ရိှသူများအား မိနယ်အတွင်းရိှ သတ်မှတ် 

ထားသည့်ေဆးထိုးစုရပ်များ၌ ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                 

    ဇာဇာ(အထက်မင်းလ)ှ

ေကာ့ေသာင်း

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ေကာေ့သာင်းမိ  မ သကြပည်သူခန်းမ၌ 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်က ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးဆက်လက် 

ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းကို ေကာ့ေသာင်းခိုင်ှင့် မိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၏ စစီ်ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ေကာေ့သာင်းမိ ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဌာန ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ထုိးံှေပးြခင်းြဖစ်ပီး 

အသက် ၅၀ ှင့်အထက် မိဘြပည်သူများ၊ မသန်စွမ်းသူများ၊ နာတာရှည် 

ေဝဒနာရှင်များ၊ ေဈးဆိင်ုေရာင်းချသမူျားအား ဦးစားေပးအြဖစ် ကိဗုစ် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

    ေကျာ်စိုး (ေကာ့ေသာင်း)

ေကျာက်ဆည်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိ စုကီးရပ်ကွက ်မိေတာ် 

ခန်းမတွင် သံဃာေတာ်များ၊ သီလရှင်များ၊ အသက် ၆၅ ှစ်အထက် 

အဘိုးအဘွားများ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား 

ဦးစားေပးအုပ်စုအလိုက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကို 

စက်တင်ဘာ ၁၉  ရက် နနံက်ပိင်ုးက ဒတုယိအကမ်ိ ဆက်လက်ထုိးံှ 

ေပးလျက်ရှိသည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင ်ဒုတိယအကိမ် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေဆးများကိ ုသံဃာေတာ်ှင့် သီလရှင် ၄၄၉ ပါး၊ အသက် ၆၅ ှစ် 

အထက်အဘိုးအဘွား ၁၃၀၄ ဦး၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၁၄ ဦး၊ လမူ ေရး 

အသင်းအဖဲွ ၁၁၄ ဦး၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း ၈၈၇ ဦး၊ ပဂု လကိဘဏ်ဝန်ထမ်း 

၁၂၇ ဦး၊ ဟုိတယ်မုိတယ်တည်းခုိခန်း လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ေနသူ ၁၃၇ ဦး၊ 

ပုဂ လိကပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနသ ူ၄၈၀၊ Super Market 

ဝန်ထမ်း ၂၁၃၅ ဦး၊ စက်ုံအလုပ်ုံဝန်ထမ်း ၁၁၉၃ ဦး စုစုေပါင်း 

၆၈၄၀ တိုအား  ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်                                                                                                    

လွိင်လင် 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  လွိင်လင်မိနယ်၌   ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးြခင်းကုိ စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် နနံက် ၉ နာရ ီ

က လွိင်လင်မိ အထက ၂ တွင်လည်းေကာင်း၊ ပင်လုံမိအထက ၁ 

တွင်လည်းေကာင်း ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးေနမ ကိ ုလိွင်လင်ခိင်ု စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးကေံစာလ  င်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲ ဥက    ဦးသိန်းထွဋ်ှင့်အဖွဲဝင်များက  ေဆးထိုးစုရပ်များသို 

သွားေရာက်ကည့်  အားေပးသည်။

လိွင်လင်မိ၊ ပင်လံုမိ၊ မုိင်းပွန်မိေပ ရိှ ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်

မ မထိုးရေသးသည့် ရပ်ကွက်အသီးသီးမှ ဦးစားေပးအုပ်စုအလိုက ် 

ြပည်သမူျားအား ထိုးံှေပးြခင်းြဖစ် ေကာင်း၊ သတ်မှတ်ေဆးထုိးစုရပ် 

များ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဒုခိုင်ကျန်းမာေရးမှး ေဒါက်တာေဇာ်လင်းထံမ ှသိရသည်။   

လွိင်လင်မိုး

ေြမာက်ဦးမိနယ်ရှိ တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများမှ ြပည်သူများအား ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံ
ေြမာက်ဦး  စက်တင်ဘာ   ၁၉

ရခိင်ုြပည်နယ်   ေြမာက်ဦးမိနယ်အတွင်းရိှ 

မိေပ ရပ်ကွက်များှင့ ်  ေကျးရာအုပ်စ ု

များရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင ်

ယာယီဖွင့်လှစ်ထားေသာ  တိုက်ပွဲေရှာင ်

စခန်းများတွင် လာေရာက်ခုိလ ေံနကေသာ 

ြပည်သူများအား ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး 

(Sinopharm) ဆက်လက်ထိုးှံြခင်းကို 

ယေနနံနက် ၉ နာရီက သတ်မှတ်စုရပ ်

ငါးေနရာ၌   မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများက အဆုိပါတုိက်ပဲွ 

ေရှာင်စခန်းများသို      သွားေရာက်ကာ 

ကုိဗစ်ကာကွယ်ေဆးများ    ဆက်လက် 

ထုိးံှေပးလျက်ရိှေကာင်း  မိနယ်ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ သိရှိရသည်။ 

ထုိသုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးများ   ဆက်လက်ထိုးှံေပးရာတွင ်

တုိက်ပဲွေရှာင်စခန်းများြဖစ်သည့် ငစွယ်ကန် 

ေကျးရာ တုိက်ပဲွေရှာင်စခန်း၊ ြပလှေကျးရာ 

တုိက်ပဲွေရှာင်စခန်း၊  ကုလားေချာင်းေကျးရာ 

တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်း၊ ဒိင်ုးဂျ ီရာသစ်တိက်ုပဲွ 

ေရှာင်စခန်းှင့်  ရာေဟာင်းတုိက်ပဲွေရှာင် 

စခန်းများမှ အသက် ၁၈ ှစ်မှ ၄၅ ှစ် အထိ 

ြပည်သူ ၁၅၂ ဦး၊ အသက်၄၅ ှစ်မှ ၆၅ ှစ် 

အထိ ြပည်သူ ၆၁ ဦး၊ အသက် ၆၅ ှစ်  

အထက်ြပည်သူ    ၂၁ ဦးအား      မိနယ်ြပည်သူ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ    ကျနး်မာေရး 

ဝန်ထမ်းများက   အဆိုပါ   တိုက်ပွဲေရှာင ်

စခန်းရိှ   ြပည်သမူျားအား  (Sinopharm) 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     ကာကွယ်ေဆးများ 

ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်းသိ

ရသည်။       ခင်ေမာင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)



ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၇၈)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၂၁၅)၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀ေပx၆၀ေပ)၊ (၂၄၀၀)စတုရန်းေပ၊ (၀.၀၅၅)
ဧကရှိ ပါမစ်ေြမကွက်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင် မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီး
ဌာန မိေြမစာရင်းတွင် ဦးဂျာပန်(ANN-127839)အမည်ြဖင့်တည်ရှိပီး ၎င်းထံမ ှ
ယခုေရာင်းချသ ူဦးစိုးတင့်[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၀၄၆၃၀]သည် အရပ်ကတိစာချပ်အစပ ်
ဆက်ြဖင့ ်မမိကိလက်ေရာက်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း၊ 
လွတ်လပ်စွာြပန်လည်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ
ေဒ ေမရီြမင့်ေအာင်[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၀၁၁၀၈]က   အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းကိ ုေပးအပ်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်ယေနေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမြပပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်း 
အဝယ်ကစိ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ် 
ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ အိမ့်ြဖိုင်(LL.B,D.B.L,D.M.L)ေဒ အိမ့်ြဖိုင်(LL.B,D.B.L,D.M.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၈၇၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၈၇၇)
တိုက်(ေအ-၂)၊ အခန်း(၀၀၃)၊ ေြမညီ၊ ဒဂုံတက သိုလ်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ဒဂုံအေရှမိနယ်။ တိုက်(ေအ-၂)၊ အခန်း(၀၀၃)၊ ေြမညီ၊ ဒဂုံတက သိုလ်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ဒဂုံအေရှမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၆၄၅၀၅၄၈၂၊ ၀၉-၅၅၀၅၄၈၂ဖုန်း-၀၉-၇၆၄၅၀၅၄၈၂၊ ၀၉-၅၅၀၅၄၈၂

စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ပုဂ လိက(ေကာ်ဖီ)စိုက်ခင်းလုပ်ငန်းရှင်များအား ပုဂ လိက(ေကာ်ဖီ)စိုက်ခင်းလုပ်ငန်းရှင်များအား 

အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအသိေပးအေကာင်းကားြခင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ြပင်ဦးလွင်ခိုင်၊  ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊  သစ်ေတာနယ်ေြမ 

(ကိးဝိုင်း/ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ) များအတွင်းရှ ိပုဂ လိကေကာ်ဖီစိုက်ခင်းများအနက ်

သစ်ေတာဦးစီးဌာနှင့ ်စာချပ်ချပ်ဆိရုန်ကျန်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရက်ကရန်ှင့် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိပါက ပုဂ လိကေကာ်ဖီစိုက်ပျိးခွင့ ်

ပတ်ိသမ်ိးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ဧပလီ ၃၀ ရက်ထတ်ု ြမန်မာအ့လင်းှင့ ်

ေကးမုေံနစ်ထတ်ုသတင်းစာများတွင် ပထမအကမ်ိအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ 

စက်တင်ဘာလ (၆)ရက်ေနထုတ်ေကးမံုှင့်ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာများတွင် ဒတုယိအကမ်ိ 

အြဖစ်လည်းေကာင်း ထည့်သွင်း၍ အသိေပးေကာ်ြငာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

သုိပါ၍ စာချပ်ချပ်ဆုိေဆာင်ရက်ရန်ကျန်ရိှေသာ လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ေအာက်ေဖာ် 

ြပပါံုးများှင့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလ (၂၉)ရက်ေနာက်ဆံုးထားပီး ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရက်ရန် တတိယ အကမ်ိှင့ ်ေနာက်ဆုံးအကမ်ိအြဖစ် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိပါက ပုဂ လိကေကာ်ဖီစိုက်ပျိးခွင့် ပိတ်သိမ်းသွားမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်

-  န်ကားေရးမှးုံး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိ

 (ဖုန်း-၀၂-၄၀၅၈၁၁၇/၀၉-၄၀၀၃၀၀၇၄၀)

- လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ြပင်ဦးလွင်ခိင်ု၊ ြပင်ဦးလွင်မိ

 (ဖုန်း-၀၈၅-၂၀၂၁၅၃၀/၀၉-၅၁၈၈၁၄၆)

- ဦးစီးအရာရှိုံး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ ြပင်ဦးလွင်မိ

 (ဖုန်း-၀၈၅-၂၀၂၂၄၅၃/၀၉-၈၉၉၂၅၉၄၉၀)

သစ်ေတာဦးစီးဌာနသစ်ေတာဦးစီးဌာန

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာလမ်း၊ အမှတ် 

(၂၂၃)ဟုေခ တွင်သည့် (၂)ခန်းတွဲ (၆)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦရှိ အကျယ် 

အဝန်း(၁၉ေပx၅၄ေပ)ရိှ အခန်းအမှတ်(3-B)၊ တတယိထပ်(ေြခရင်းခန်း)တိက်ုခန်း 

ှင့်ယင်းတိုက်ခန်းေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ဝယ်ရှိပိုင ်

ဆုိင်ေရာင်းချခွင့်ရိှသူ ဦးေတာက်ထွန်း[၁၂/ကတတ(ုိင်)၀၁၅၁၁၈]ထံမှ က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ တန်ဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းှင့်ယင်းတိုက်ခန်းေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ ်

ရပ်အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိသည်ဆိုပါက စာရက် 

စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတူ   ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ  (၇)ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန်ကွက်ပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ ်

ကစိ ပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးသန်ေဇာ်ဝင်းဦး(LL.B,LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၅၂၇)ဦးသန်ေဇာ်ဝင်းဦး(LL.B,LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၅၂၇)

အမှတ်(၁၀၆)၊ ပထမထပ်၊ ၃၉-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၀၆)၊ ပထမထပ်၊ ၃၉-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၁၇၈၀၁၈၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၀၃၁၃ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၁၇၈၀၁၈၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၀၃၁၃

မီးေဘးေရှာင် မီးေဘးေရှာင ်

မေလာင်ခင်တားမေလာင်ခင်တား

 ေကျာဖုံးမှ

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားများ 

လာေရာက်ကည့် ေလလ့ာရာ   မေိကျာင်းေမွးြမထန်ိးသမ်ိး 

ေရးှင့် အပန်းေြဖစခန်းကိ ု  ယာယီပိတ်ထားပီး    မျိးသု်း 

ေပျာက်ကွယ်လ ု မိေချာင်းမျိးစိတ်တွင်ပါဝင်ေသာ  ြမန်မာ့ 

ေရငန်မိေချာင်းများကို ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မိန်းမလှ 

က န်းှင့်     ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးရိှ   သာေကတမိေကျာင်း 

ေမွးြမထန်ိးသမ်ိးေရးစခန်းတိုတွင် ေမွးြမထန်ိးသမ်ိးထားြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ဧက ၄၀ ကျယ်ဝန်းေသာ အဆုိပါစခန်းတွင် တစ်ေပ 

အရယ်မှ ၁၀ ေပအထက် မိေကျာင်းေကာင်ေရ  ၅၉၂ ေကာင် 

ေမွးြမထားပီး ေရငန်မိေချာင်း(ငမုိးရိပ်မိေကျာင်း) တစ်မျိးတည်း 

ကို ေမွးြမထိန်းသိမ်းထားေသာ စခန်းြဖစ်သည်။

 ၅၉၂ ေကာင်ရှိ

“လက်ရိှ မိေကျာင်းအစာေက းတာနဲ သန်ရှင်းေရးလုပ်ငန်း 

လပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်။ အပန်းေြဖေလလ့ာမ လည်း ပတ်ိထား 

တယ်။  မိေကျာင်းေတွအစာအတွက်   အလှရှင်အချိလည်း 

လာကပါတယ်။ ဒမှီာအေကာင်ေပါက်ကစပီး အေကာင်ကီး 

ထ ိ၅၉၂ ေကာင်ရိှတယ်။ သတူိုရဲကျန်းမာေရးနဲ အစာကိေုတာ ့

ဒကီာလမှာ ပိုပီးဂတုစိက်ုလပ်ုရပါတယ်။  ေရငန်မေိကျာင်း 

ရှားပါးမျိးစိတ်ြဖစ်တဲ့အတွက ်  က န်ေတာ်တိုိုင်ငံအတွက်

ဂုဏ်ယူစရာပါ”ဟု  သာေကတ  မိေချာင်းေမွးြမထိန်းသိမ်း 

ေရးစခန်းတာဝန်ခံ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးဦးမင်းမင်း 

က ေြပာသည်။

မိေချာင်းမျိးစိတ်၂၄  မျိးတွင် Crocodile  မျိးစိတ် ၁၄ 

မျိး၊  Alligator မျိးစိတ် ရှစ်မျိးှင့ ်Gavial မျိးစိတ် ှစ်မျိး 

တိုပါဝင်ပီး   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  မိ ေကျာင်းမျိးစိတ ် ေလးခု 

ရှင်သန်လျက်ရှိသည်။ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဘိုကေလး 

မိနယ်တွင်ရှိေသာ   ေရငန်မိေချာင်း (ငမိုးရိပ်မိေကျာင်း)၊  

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ဒေီရေရာက်ေတာများတွင် ေတွရိှ 

ရေသာ ထိုင်းမိေကျာင်း၊  ကုန်းတွင်းပိုင်းေရချိေဒသ အင်း၊  

အိုင်၊ ြမစ်၊ ေချာင်းတိုတွင ် ေတွရှိရေသာ  အင်းမိေချာင်းှင့ ်

ရခိုင်ကမ်းိုးတန်း ဒီေရ ေရာက်ေတာတိုတွင ်ေတွရှိရေသာ 

ငါးေထာင်ညင်း   ဟုေခ ဆိုသည့်   ှာေခါင်းရှည်မိေကျာင်း 

မျိးစိတ်   ေလးမျိးတွင ် ေရငန်မိေကျာင်းတစ်မျိးတည်းသာ

ကျန်ရိှပီး ဘိကုေလးမိနယ်  မန်ိးမလှက န်းှင့ ်    သာေကတ 

မိေကျာင်းေမွးြမထိန်းသိမ်းေရးစခန်းတိုတွင ် ေတွရှိရကာ 

မိန်းမလှက န်းသဘာဝထိန်းသိမ်းေရးနယ်ေြမ၌ မိေကျာင်း 

ေကာင်ေရ ၁၀၀ ခန်  ေနထိုင်ကျက်စားလျက်ရှိသည်။

    ြမန်မာိုင်ငံတွင်  တစ်မျိးတည်းကျန်ရှိေသာ  ေရငန် 

မိေကျာင်း  (Crocodylus porosus)  မျိးသု်းေပျာက်ကွယ ်

ြခင်းမ ှကာကွယ်ထိန်းသိမ်းိုင်ရန်၊ ြပည်ပသိုမိေကျာင်းများ

တင်ပိုေရာင်းချြခင်းြဖင့ ် ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရရှိရန်ှင့ ် အများ 

ြပည်သူအပန်းေြဖ ဗဟုသုတရှာမှီးိုင်ေစရန ်   ရည်ရယ်၍ 

၁၉၇၈ ခှုစ် ေမ ၂ ရက်တွင် မေိချာင်းေမွးြမေရးဌာနစအုြဖစ် 

စတင်ဖွင်လှစ်ခ့ဲပီး သာေကတမိေချာင်းေမွးြမထိန်းသိမ်းေရး 

ှင့ ်အပန်းေြဖစခန်းအြဖစ် ၁၉၉၇ ခှုစ် ိဝုင်ဘာ ၆ ရက်တွင် 

ေြပာင်းလဲဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေရငန်မိေကျာင်းများသည ်သက်တမ်းအားြဖင့ ်ှစ် ၇၀ 

မှ ၈၀ အထိေနထိုင်ိုင်ပီး အမထက်အထီးများက အရယ် 

အစားကီးမားေလ့ရှိကာ ပျမ်းမ အားြဖင့် အထီးသည် ၁၅ 

ေပခန် ၊ အမသည် ၁၀ ေပခန်ထိရှည်လျား၍ ဥအလုံးေရ ၂၀ 

မှ ၇၀ ခန်ထိ ဥချေလ့ရှိသည်။  ကမ ာေပ တွင်  မျိးသု်း 

ေပျာက်ကွယ ်   လုနီးပါးရှိေနသာ    ေရငန်မိေကျာင်းများကိ ု 

ရန်ကုန်မိ သာေကတ မိေကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းတွင  ်

ဥအရယ်မှ ၁၅ ေပခန်အရယ်ထိ ေရငန်မိေကျာင်း (ငမိုးရိပ ်

မေိကျာင်း)များကိ ု ဆက်လက် ေမွးြမထန်ိးသမ်ိးေစာင့ ် ေရှာက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ညိမ်းသူ (သတင်းစ်)၊ ဓာတ်ပုံ - ကူး

 ဆူဇူကီးဖလားမှ

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်၏  ထုတ်ြပန်ချက်အရ  အုပ်စုပွဲစ်များကိ ု ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက်မှ ၁၉ ရက်၊ ဆီမီးဖိုင်နယ် 

ပထမအေကျာ့ကိ ုဒီဇင်ဘာ ၂၂၊ ၂၃ ရက်၊ ဒုတိယအေကျာ့ကိ ုဒီဇင်ဘာ ၂၅၊ ၂၆ ရက်၊ ဗိုလ်လုပွဲ ပထမအေကျာ့ကိ ုဒီဇင်ဘာ 

၂၉ ရက်ှင့် ဒုတိယအေကျာ့ကုိ ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်တွင် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအသင်းအပါအဝင် လက်ရိှချန်ပီယံ 

ဗီယက်နမ်၊ ထိုင်း၊ မေလးရှား၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ စင်ကာပူ၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ ကေမ ာဒီးယားှင့ ်လာအိုအသင်းတိုမှာ အုပ်စုအဆင့်မှ 

စတင်ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ပီး အဆင့်သတ်မှတ်ချက် အနိမ့်ဆုံးြဖစ်သည့် တီေမာှင့် ဘူိုင်းမှာမ ူေြခစစ်ပွဲ ယှ်ပိင်ရမည ်

ြဖစ်သည်။ ယင်းပိင်ပွဲအတွက ်အုပ်စုမဲခွဲပွဲကိ ုစက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်တွင် အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

ေြခစစ်ပွဲကစားမည့်ရက်ကိုပါ တစ်ေပါင်းတည်း ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်သည်။                                                ကိုညီေလး

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၄)၊ အေနာ်ရထာ 

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၄၁)၊ ေရာင်းသ-ူဦးေအာင်ိင်ုအမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်မရူင်းပါ 
ေြမအကျယ်ေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ေြမကွက်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ဦးေအာင်ုိင်[၁၂/
ရကန(ိုင်)၀၅၇၆၇၀]မှ အမည်ေပါက် ပိုင်ဆိုင်ပီး၊ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း 
တစ်စုံတစ်ရာမရှိ ကင်းရှင်းပါေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့် ဦးခင်ေမာင်ြမင့်[၅/ရဥန(ိုင်)၀၆၃၅၂၅]မှ 
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမ ှ(၁၀)ရက် 
အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်တုိင် ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား 
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 
သည်။
  န်ကားသူ-  န်ကားချက်အရ-  န်ကားသူ-  န်ကားချက်အရ-
 ဦးခင်ေမာင်ြမင့် ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B) ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ် ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)
 ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၁၂၄ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၁၂၄ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
  (စ်-၆၆၀၅)(၂၀-၇-၁၉၉၈)  (စ်-၆၆၀၅)(၂၀-၇-၁၉၉၈)

ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(င)ရပ်ကွက်၊ သ ာ(၁၁)

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၈/ခ) အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)၊ စတရုန်းေပ(၁၂၀၀)ရိှ ေဒ ေအးသွင် 
(ဘ) ဦးဘိုးေအာင် [၁၃/ရဓန(ိင်ု) ၀၁၉၂၈၅]အမည်ေပါက်  ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်မရူင်း ေြမကွက် 
ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ  တရားဝင်လက်ဝယ် ပုိင်ဆုိင် 
ထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရိှေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း အဆုိြပသူ  အမည်ေပါက် ေဒ ေအးသွင် 
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ အပီးအပိုင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်  စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက အထက်ပါ ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်ရန်ရိှသူ မည်သူမဆုိ  ပုိင်ဆုိင်မ  ခုိင်လံုေသာစာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်း 
များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄) ရက်အတွင်း  က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်
ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ရပ်အား ပီးဆုံးသည် 
အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်၍ စာချပ်ြပလပ်ုချပ်ဆိသွုားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ တင်တင်ေဌး (LL.B) အထက်တန်းေရှေနေဒ တင်တင်ေဌး (LL.B) အထက်တန်းေရှေန
(စ်-၄၁၈၂၂) အမှတ် (၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊(စ်-၄၁၈၂၂) အမှတ် (၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊

ဒဂုံ/ေြမာက်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆ဒဂုံ/ေြမာက်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ

ေအာင်ြမင်ဖို 

ေကးမုံသတင်းစာတွင် 

ေကာ်ြငာစို



စက်တင်ဘာ ၂၀၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ ေဝသ ရာလမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၈၁၀/က)၊ ေြမတိုင်း(တ/၄၁)၊ ေြမကွက်အမှတ ်

(၈၁၀/က)၊ ေပ(၂၀x၆၀)ရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျ ိးခံစားခွင့်တုိသည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနတွင် ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့်(ဘ)ဦးစိန်လွင်(KTG-၀၆၂၀၄၄)၊ [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၇၉၅၀၂]
အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှေနပါသည်။ ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့်ထံမှ ဦးသက်မုိးေအာင်[၁၂/ မရက(ုိင်)၀၄၀၃၀၆]က (၃၀-၁၀-၂၀၁၄)ရက်တွင် 
လည်းေကာင်း၊ ဦးသက်မုိးေအာင်ထံမှ ဦးသက်ိင်ု[၁၂/လမန(ိင်ု)၀၀၈၁၉၉]က (၇-၁၁-၂၀၁၄)ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ ဦးသက်ိင်ုထမှံ 
ဦးိုင်ကိုဦး[၁၄/မအပ(ိုင်)၃၅၆၁၅၆]က (၅-၃-၂၀၂၁)ရက်တွင်လည်းေကာင်း အဆင့်ဆင့်တရားဝင်ဝယ်ယူ၍ လက်ရှိပိုင်ဆိုင်လျက ်
ရှိပါသည်။ ဦးိုင်ကိုဦးထံမှ အဆိုပါေနအိမ်ှင့်ေြမကွက်ကို ဦးေကျာ်မင်း[၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၂၆၀၃]ှင့် ေဒ ခင်ြမတ်စိုးမိုး[၃/ဘအန(ိုင်) 
၂၇၂၁၅၂]တိုက အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ရာ၊ ယင်းေနအမ်ိအပါေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျား 
ရှိပါက ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများ ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမ ှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ေ်ြမာက်၍ ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးေကျာ်မင်းှင့်ေဒ ခင်ြမတ်စိုးမိုးတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေကျာ်မင်းှင့်ေဒ ခင်ြမတ်စိုးမိုးတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)
(KHIN MAR LAR FIRM)(KHIN MAR LAR FIRM)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင် ေရာင်းမည်ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင ်ေရာင်းမည်
တာေမ၊ွ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ လက်ဝမဲင်းဒင်လမ်း၊ လမ်းသန်၊ (15'x50')-

အြမင့် 12' ေြမညီ၊ အဆင့်ြမင့်ြပင်ဆင်ထား၊ ကိးဖုန်းပါ။ 

(မှတ်ချက်)အိမ်ေကာင့ ် ပွဲမပျက်ေစရပါ။ 

သိန်း(790)၊ ညိ  င်း

Ph:09-5190450, 09-785190450 Ph:09-5190450, 09-785190450 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
 က န်ေတာ် ဦးေအာင်သူ(ဘ)ဦးစံြမင့်[၁၄/ရကန(ိုင်)၀၅၄၀၀၁]သည် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိ၊ Star City Housing၊ တိုက်အမှတ်(B-4)၊ 

အခန်းအမှတ်-၇၂၄ အခန်းအတွင်းရိှပစ ည်းှင့ ်အဆိပုါတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်သည့် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား ေဒ အန်ုးအန်ုးကည်[၁၂/သလန(ိင်ု)၀၀၁၅၆၈]

ှင့် ေဒ ဝင်းဝင်းကည်[၁၂/သလန(ိုင်)၀၀၁၅၆၉]တိုထံမှ ၁၈-၉-၂၀၂၁ တွင် 

ှစ်ဦးသေဘာတူ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ် စရန်ကတိစာချပ်ြဖင့် စရန်ေငွ 

ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းှင့်ခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက မူရင်းစာချပ်စာတမ်းအြပည့ ်

အစုြံဖင့ ်(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းှင့ ်၎င်းရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်မ မရိှပါက (သို) ၎င်းရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက ကန်ကွက်မ မရိှဟယုဆူ၍ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းအတိင်ုး ေဆာင်ရက်ရန်ရိှသည်များကိ ုဆက်လက်၍ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်သူ ဦးေအာင်သူ 

[၁၄/ရကန(ိုင်)၀၅၄၀၀၁][၁၄/ရကန(ိုင်)၀၅၄၀၀၁]

အမှတ်(၃၈)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ ေဘာက်ေထာ်၊ အမှတ်(၃၈)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ ေဘာက်ေထာ်၊ 

ရန်ကင်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၅၅၂၈ရန်ကင်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၅၅၂၈

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်(၇)လမ်း၊ တုိက်အမှတ် (၄၆)၊ 

ပထမထပ်(ေြခရင်းခန်း)၊ အခန်းအမှတ်(B-2)၊ တိက်ုခန်းသည် ေြမရှင်ြဖစ်သ ူေဒ သတီာစိုး 
[၁၁/တကန(ိုင်)၀၀၂၁၄၄]ပိုင်ဆိုင်ေသာ လ  င်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၀ 
(က+ခ)၊ လူေနရပ်ကွက်(၁၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၈၂)၊ ေြမကွက်ေပ တွင် ေြမရှင်ှင့် 
ကန်ထိက်ုတာ ဦးeာဏ်ထွန်း[၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၃၇၅၀၆]တို ှစ်ဦးသေဘာတ ူ(၂)ခန်းတဲွ 
(၆)ထပ်တုိက် အေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ရာမှ ကန်ထုိက်တာ ဦးeာဏ်ထွန်း အကျိး 
ခံစားခွင့်ရရှိထားေသာ   တိုက်ခန်းြဖစ်ပါသည်။   ကန်ထိုက်တာ   ဦးeာဏ်ထွန်းထံမှ 
ဦးေမာင်ဝင်း[၁၂/မရက(ိုင်)၀၂၅၃၁၇]က အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းအား ဝယ်ယူရန် 
အတွက် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ရာ၊ ယင်းတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျား 
ရိှပါက ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထားမရူင်းများ ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နမှ 
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ 
ကန်ကွက်မ မရှိပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေမာင်ဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  ဦးေမာင်ဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  
ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)
(KHIN MAR LAR LAW FIRM)(KHIN MAR LAR LAW FIRM)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ 
ေတာင်ြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅)ေပ ရှိ ေတာင်ြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၅)ေပ ရှိ 

(၂)ခန်းတွဲ ရှစ်ထပ်တိုက်၏ ပထမထပ် (ေခါင်းရင်းြခမ်း) (၂)ခန်းတွဲ ရှစ်ထပ်တိုက်၏ ပထမထပ် (ေခါင်းရင်းြခမ်း) 
အကျယ်ေပ(၂၄x၇၀)တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အကျယ်ေပ(၂၄x၇၀)တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါတိက်ုခန်းအား ေဒ ွယ်နေီဇာ်၊ ဦးမင်းေဇာ်၊ ဦးေအာင်ေဇာ် 

ှင့ ်ဦးြမတ်ေဇာ်တုိ (၄)ဦးမှ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုခဲ့ကပီး အေမဆွိင်ုများြဖစ်ေသာ 
ဦးမင်းေဇာ[်၁၂/တမန(ိုင်)၀၄၆၃၈၄]၊ ဦးေအာင်ေဇာ်[၁၂/တမန(ိုင်)၀၇၄၀၉၅] 
ှင့် ဦးြမတ်ေဇာ်[၁၂/တမန(ုိင်)၁၂၇၂၂၉]တို (၃)ဦးမှ ၎င်းတုိ၏ အထက်ေဖာ်ြပပါ 
တိုက်ခန်း၌  ရရှိမည့်ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်ေဝစုအရပ်ရပ်အား  (၁၁-၈-၂၀၂၁) 
ရက်စဲွပါစာချပ်ြဖင့် အစ်မြဖစ်သူ ေဒ ွယ်နီေဇာ်ထံသုိ အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပီး 
ြဖစ်ပါ၍ (၁၁-၈-၂၀၂၁)ရက်မှစပီး ေဒ ွယ်နေီဇာ်တစ်ဦးတည်းမှ အထက်ေဖာ်ြပပါ 
တိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားပိုင်ဆိုင်သူပိုင်ရှင်တစ်ဦးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ွယ်နီေဇာ် ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L) ေဒ ွယ်နီေဇာ် ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B.,D.B.L)
 [၁၂/တမန(ိုင်)၀၆၆၅၂၄] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂) [၁၂/တမန(ိုင်)၀၆၆၅၂၄] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)
 အမှတ်(၅)၊ ေတာင်ြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ အမှတ်(၅)၊ ေတာင်ြမင်းပိင်ကွင်းလမ်း၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊
 တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာ။ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာ။
  ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉  ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ေြမပံုမိနယ်၊ ဒုိင်းပံု 

ေကျးရာေန   ဦးေမာင်သိန်း၏သမီး 
မခင်မျိးွယ်[၁၁/မပတ(ုိင်)၀၆၆၁၂၀] 
၏ ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ (၁၅-၁၁- 
၁၉၈၇)ြဖစ်ပါေကာင်း။

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ လင်းလွန်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ အဂ  ပူလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ လင်းလွန်း(ေြမာက)်ရပ်ကွက်၊ အဂ  ပူလမ်း၊ 
အမှတ် (၃၉)ရှိ (၂) ခန်းတွဲ ေြခာက်ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ အမှတ် (၃၉)ရှိ (၂) ခန်းတွဲ ေြခာက်ထပ်တိုက ်အေဆာက်အဦ၏ 

(၃)လ ာ (ေခါင်းရင်းခန်း) ေပ(၁၂(၃)လ ာ (ေခါင်းရင်းခန်း) ေပ(၁၂ ၁
 ၂  ၂ x၅၀)ခန်ရှိ တိုက်ခန်းှင့် x၅၀)ခန်ရှိ တိုက်ခန်းှင့် 

ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်တိုအား ဝယ်ယူရန် ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်တိုအား ဝယ်ယူရန် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်

အထက်ပါ ေဖာ်ြပပါတိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်
ရိှသဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူ ေဒ ခင်ဝင်းမ[ူ၁၂/စခန(ိင်ု) ၀၁၁၅၉၁]ထမှံ ဦးေအာင် 
ေအာင်ေထွး [၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၅၃၀၁]က အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်
အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူများအေနြဖင့် 
ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်မာေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများ 
ှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို (၇) ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကန်ကွက ်
ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 
အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒလမိနယ်၊ ရဲေချာင်းဝေကျးရာအုပ်စု၊ ပိေတာက်မိင်လမ်း၊  ဒလမိနယ်၊ ရဲေချာင်းဝေကျးရာအုပ်စု၊ ပိေတာက်မိင်လမ်း၊  
အမှတ် (၂၅) ရှိ ေပ(၅၀x၈၈)ခန်ရှိ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အမှတ် (၂၅) ရှိ ေပ(၅၀x၈၈)ခန်ရှိ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ဝယ်ယူရန်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ဝယ်ယူရန်
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်

အထက်ပါ ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ကိ ု တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်
ရိှသဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူ ဦးထွန်းသန်ိး [၁၂/တတန(ိင်ု)၁၆၅၅၈၂]၊ ဇနီးြဖစ်သ ူ
ေဒ သ ာဦး[၁၂/ဒလန(ိုင်) ၀၉၃၁၅၉] ထံမှ ဦးေမာင်ကန် [၁/မမန(ိုင်)
ဝ၃၇၈၆၄]က အပီးအပိုင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက်  စရန်ေငွေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများအေနြဖင့ ်  ကန်ကွက်လိုပါက 
ခုိင်မာေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ 
(၇) ရက်အတွင်း လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးဘုန်းြမင့် (ငါးသိုင်းေချာင်း -Japan) (LL.B)ဦးဘုန်းြမင့ ်(ငါးသိုင်းေချာင်း -Japan) (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)
အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။ Ph:09-799933939,09-789877799,09-777797911အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။ Ph:09-799933939,09-789877799,09-777797911



စက်တင်ဘာ ၂၀၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ဟိုက်ဆင် 

ဒူးဝါးလမ်း၊ အမှတ်(၇၆၅/က)၏ ေြမအကျယ်အဝန်း(၂၀x၆၀)ေပရိှဦးွန်ေအာင် 
အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမှင့ ်၎င်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 
ထားေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း အဆိုြပသူ ေနာ်ငိမ်းငိမ်းေအး [၇/ပခန(ိုင်)၂၈၄၉၃၉]ထံမှ 
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ယခုေကာ်ြငာပါသည့ ်
ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းများြဖင့ ်က ်ုပ်တိုထံသို 
လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်အေရးဆိုိင်ုပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ြပလပ်ုသွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေဇာ်မျိးေအာင်(စ်-၁၁၄၆၂) ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉) ဦးေဇာ်မျိးေအာင(်စ်-၁၁၄၆၂) ေဒ ခင်ေအးသန်း(စ်-၉၁၁၉)
 (LL.B,D.I.L) (LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO Switzerland) (LL.B,D.I.L) (LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO Switzerland)

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ)
အမှတ်(၂/၂၂၄)၊ ပင်လုံလမ်းမကီး၊ (၃၀)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)အမှတ်(၂/၂၂၄)၊ ပင်လုံလမ်းမကီး၊ (၃၀)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၆၀၆၁၊ ၀၉-၂၅၃၁၁၈၀၁၄

ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ၂၁-လမ်း၊ အမှတ်(၄၇/၄၉)ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ၂၁-လမ်း၊ အမှတ်(၄၇/၄၉)
ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂၁ Bဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂၁ B1)၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ )၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(Southern Portion of Southern 1/2 of III .8)၊ ေြမကွက်အမှတ(်Southern Portion of Southern 1/2 of III .8)၊ 

ဧရိယာ(၁၂ေပx၄၀ေပ)ရှိေြမအမျိးအစားေြမကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်ဧရိယာ(၁၂ေပx၄၀ေပ)ရှိေြမအမျိးအစားေြမကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်
(၂၁ B(၂၁ B1)၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ ေြမကွက်အမှတ်(Northern 1/2 of Southern 1/2 )၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ ေြမကွက်အမှတ(်Northern 1/2 of Southern 1/2 

of III .8)၊ ဧရိယာ(၁၃ေပx၄၀ေပ)ရှိ ေြမပိုင်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့်(၁)of III .8)၊ ဧရိယာ(၁၃ေပx၄၀ေပ)ရှိ ေြမပိုင်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့(်၁)
ခန်းတည်း (၆)ထပ်တိုက်ခန်း(၆)ခန်းပါရှိသည့်လုံးချင်းအေဆာက်အဦးှင့် ခန်းတည်း (၆)ထပ်တိုက်ခန်း(၆)ခန်းပါရှိသည့်လုံးချင်းအေဆာက်အဦးှင့ ်
ဆက် ယ်သည့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းဆက် ယ်သည့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်း

အတွက် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာချက်အတွက် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့်ဆက် ယ်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုမှာ 

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနရှိ 
မိေြမစာရင်းမှတ်တမ်းတွင် ေဒ ဥမ ာေကျာ် [၁၀/မလမ(ိုင်)၁၄၃၁၉၁]အမည်ြဖင့ ်
မှတ်သားတည်ရိှပီး ေဒ ဥမ ာေကျာ်မှ မိမိအမည်ြဖင့်တည်ရိှေသာေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်၊ စီမံခန်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်းဝန်ခံေြပာ
ဆို၍ ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန်သေဘာ 
တညူသီည့အ်တွက် ေရာင်းေကးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ(ုစရန်ေင)ွအြဖစ် ေရာင်းချ 
သူထံေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကန်ကွက်လိုပါက ယေနမှစပီး (၇)
ရက်အတွင်းခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်း၊ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းအေထာက်အထားများ
ြဖင့် က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အဆုိပါ 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုတရားဝင်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L)ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)
အမှတ်(၆၄)၊ ပွဲစားလမ်း(အထက်)၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၆၄)၊ ပွဲစားလမ်း(အထက်)၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ် (အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ သီရိမွန်လမ်းရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ သီရိမွန်လမ်း

အမှတ်(၂၆၄)ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ လူေနရပ်ကွက်(- )၊ အမှတ်(၂၆၄)ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ လူေနရပ်ကွက်(- )၊ 

ေြမကွက်အမှတ်- (၂၆၄)၊ ဧရိယာ (၄၀ေပx၆၀ေပ) အနက်မှ  ေြမကွက်အမှတ-် (၂၆၄)၊ ဧရိယာ (၄၀ေပx၆၀ေပ) အနက်မှ  

တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးသည့် (ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း) ရှိ ဧရိယာ  တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးသည် ့(ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း) ရှိ ဧရိယာ  

(၂၀ေပx ၆၀ေပ) ရိှေသာှစ် (၆၀) ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့် အေဆာက်အဦ (၂၀ေပx ၆၀ေပ) ရိှေသာှစ် (၆၀) ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့် အေဆာက်အဦ 

အပါအဝင်ဆက် ယ်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ် အပါအဝင်ဆက် ယ်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ ်

ြပလုပ်ြခင်းအတွက် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်ြပလုပ်ြခင်းအတွက ်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦအပါအဝင်ဆက် ယ်သည့ ်အကျိး 

ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုမှာ ရန်ကန်ုမိေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီမိြပစမီကံန်ိးှင့ ်

ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနရှိ မိေြမစာရင်းမှတ်တမ်းတွင ်ေဒ ေအးေအးွယ် [၁၂/အစန(ိုင်) 

၁၃၄၆၆၄] အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိပီးေဒ ေအးေအးွယ်ထံမှ ဝယ်ယူထားသူ 

ဦးထွန်းေမာင် [၁၁/ကဖန(ိုင်)၀၃၉၂၂၁]  + ၁ မှ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် - 

(၂၂၂၈၁/၂၅-၆-၂၀၁၉) အား လက်ခံရယူထားပီး မိမိတို ဝယ်ယူထားေသာ ေြမကွက ်

ြဖစ်ေကာင်း၊  ေရာင်းချပိင်ုခွင့်၊ စမီခံန် ခဲွပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း 

ဝန်ခံေြပာဆို၍  ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန် 

သေဘာတညူသီည့ ်အတွက် ေရာင်းေကးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု(စရန်ေင)ွ အြဖစ် 

ေရာင်းချသူထ ံေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကန်ကွက်လိုပါက ယေနမှစပီး (၇) 

ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း စာချပ်စာတမ်းမရူင်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်

က ်ုပ်ထံသိုလာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အဆိုပါ 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုတရားဝင်သည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ချိသဲေမ (LL.B,D.B.L)ေဒ ချိသဲေမ (LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃

‘‘သွာုတ သားြဖစ်ေကာင်း ‘‘သွာုတ သားြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း’’အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း’’
 က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်စန်းရီ[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၁၁၀၇၀] ရန်ကုန်မိ၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ စက်မ ဇုန်(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၁)ေနသူ၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်းေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်

 က ု်ပ်မတ်ိေဆ၏ွ ဒတုယိေြမာက်သား ဦးေကျာ်မိုးချစ်သည် ဇနီး၊ သမီး(၂)

ဦးတိုှင့်သီးြခားေနထိုင်လျက်ရှိေသာ်လည်း အလုပ်အကိုင်လုပ်ကိုင်ြခင်းမရှိဘ ဲ

မိဘှစ်ပါးကိုလည်းေကာင်း၊ အစ်မှင့်ညီမများကိုလည်းေကာင်း အမဲတေစ 

စတ်ိအေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစရန် မဘိေမာင်ှမေဆမွျိးသားချင်းများအား အရှက် 

တကွဲအကျိးနည်း ဂုဏ်အသေရညိးွမ်းေစရန ်ေငွေကးများကိ ုအချနိ်ြပည့်နီး

ပါးနည်းမျိးစုံြဖင့ ်ေတာင်းယူလျက်ရှိပါသည်။ 

 ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးသိန်းေရ ကိုလည်း ဖုန်းြဖင့်အကိမ်ကိမ်ဆက်၍ အေှာင့် 

အယှက်ြပခဲ့သြဖင့် စိတ်ထိခိုက်ပီး ဦးေှာက်ေသွးေကာြပတ် ကွယ်လွန် 

ခ့ဲရပါသည။် ဖခငကွ်ယ်လွန်ပးီေနာက်၌လညး် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမိခင်ြဖစ်သူကို 

လည်း ထိုသိုပင်အကိမ်ကိမ်စိတ်အေှာင့်အယှက်များေပးေနသြဖင့် ြပည်ပ 

ိုင်ငံသိုပင ်အလည်အပတ်သွားေရာက ်ေရှာင်တိမ်းေနခဲ့ရပါသည်။ 

 သုိပါ၍  ဦးေကျာ်မုိးချစ်သည်  မိဘှစ်ပါးှင့်အစ်မ၊  ညီမတုိအေပ  

‘‘သွာုတ သား’’အြဖစ် ြပကျင့ေ်နြခင်းေကာင့် သွာတု သားအြဖစ် အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

က ်ုပ်မိတ်ေဆွေဒ ခင်စန်းရီ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -က ်ုပ်မိတ်ေဆွေဒ ခင်စန်းရီ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ဦးဝင်းထိန် (B.Sc,R.L)စ်-၄၀၅၁/၈၇ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနဦးဝင်းထိန် (B.Sc,R.L)စ်-၄၀၅၁/၈၇ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

တိုက်-၃၅၊ အခန်း-၂၁၊ ေရ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၂)၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ တိုက်-၃၅၊ အခန်း-၂၁၊ ေရ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၂)၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ 

ရန်ကင်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၄၉၅၅၄၇ရန်ကင်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၄၉၅၅၄၇

ေမာင်းမကန်အိမ် ခံေြမ မှေမာင်းမကန်အိမ် ခံေြမ မှ
ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)ှင့်ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်ရှိဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)ှင့်ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်ရှိ

ေြမကွက်များဝယ်ယူလိုပါသည်။ ေြမကွက်များဝယ်ယူလိုပါသည်။ 
(ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။)(ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။)

Ph:09-43025530, 09-5283400Ph:09-43025530, 09-5283400

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

အလုပ်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းအလုပ်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်တွင် လစ်လပ်လျက်ရှိေသာေအာက်ေဖာ်ြပပါ အမ ထမ်းရာထူးများအတွက ်    

သတ်မှတ်ထားေသာအရည်အချင်းြပည့်မီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

စ်  ခန်ထားမည့်ရာထူး/ လစ်လပ်   ပညာအရည်အချင်း

  လစာ န်း(ကျပ်) ေနရာ

(က) ဒုတိယဦးစီးမှး ၂၅ ေနရာ - စီးပွားေရးတက သိုလ်မှ ဘွဲတစ်ခုခုရရှိသူ

 (၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀)  - အေဝးသင်တက သိုလ်များမ ှစီးပွားေရးဆိုင်ရာဘွဲ

     တစ်ခုခုရရှိသူ

    - သမဝါယမတက သိလ်ုှင့ ်သမဝါယမဒဂီရေီကာလပ်ိ 

     များမှ စီးပွားေရးဆိုင်ရာဘွဲတစ်ခုခုရရှိသူ

    - B.C.Sc(Bachelor of Computer Science)

    - B.C.Tech(Bachelor of Computer Technology)

    - B.Sc (Computer Science)

    - B.E(IT) {Bachelor of Engineering (Information 

     Technology)}

    - B.E(CE){Bachelor of Engineering (Computer 

     Engineer)}

    - B.A(English)

    - LL.B (Bachelor of Law)

(ခ) အငယ်တန်းစာေရး ၄၀ ေနရာ တက သိုလ်တစ်ခုခုမှ ဘွဲရရှိသူ

 (၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)

(ဂ) စစ်ေဆးေရးမှး-၄(ေငွ) ၄၀ ေနရာ တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်ြမင်သူ

 (၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)  

(ဃ) ယာ်ေမာင်း-၅ ၇ ေနရာ အေြခခပံညာအလယ်တန်းေအာင်ြမင်သ၊ူ ယာ်ေမာင်း

 (၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀)  (ခ)လိုင်စင် သက်တမ်းအနည်းဆုံး (၃)ှစ်ရှိရမည်။

(င) စာပိုစာလက်ခံ ၂ ေနရာ အေြခခံပညာအလယ်တန်းေအာင်ြမင်သူ

 (၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀)  

(စ) ုံးအကူ  ၉ ေနရာ အေြခခံပညာအလယ်တန်းေအာင်ြမင်သူ

 (၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)  

(ဆ) သန်ရှင်းေရးအက ူ ၃ ေနရာ ြမန်မာစာေရးတတ်၊ ဖတ်တတ်သူ

 (၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)   

(ဇ) လုပ်သား(လုပ်သား-၄) ၅ ေနရာ ြမန်မာစာေရးတတ်၊ ဖတ်တတ်သူ

 (၁၄၄၀၀၀-၂၀၀၀-၁၅၄၀၀၀)  

၂။ ေလ ာက်ထားသူများသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) (၃၁-၁၀-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင ်အသက်(၂၇)ှစ်၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများြဖစ်ပါကအသက ်(၃၅)ှစ်ထက်  

  မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) ကွန်ပျတာက မ်းကျင်စွာအသံုးြပုိင်သူဦးစားေပးမည်။ (ဒတုယိဦးစီးမှးရာထူးှင့ ်အငယ်တန်းစာေရး 

  ရာထူးအတွက်သာ)

 (ဃ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (င) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (စ) အနည်းဆုံးလုပ်သက(်၃)ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာတွင် ေအာက်ပါအချက်များကိြုပည့စ်ုစွံာေဖာ်ြပပီး ေလ ာက်ထားသကူိယ်ုတိင်ု လက်မှတ်ေရးထုိး 

ေပးပိုရမည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသည့်ရာထူးအမည်၊

 (ခ) အမည်ှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊

 (ဂ) ေမွးေနသက ရာဇ်ှင့် အသက်၊

 (ဃ) လူမျိးှင့် ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာ၊

 (င) ပညာအရည်အချင်းှင့ ်ေအာင်ြမင်သည့်ခုှစ်၊ ေအာင်ြမင်ခဲ့သည့်ေကျာင်း၊ တက သိုလ်၊

 (စ) မိဘအမည် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်ှင့ ်၎င်းတို၏ အလုပ်အကိုင်၊ 

 (ဆ) အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်အမှတ်၊ ေနစွဲှင့် အလုပ်သမားုံးအမည်၊

 (ဇ) ဝန်ထမ်းြဖစ်လ င် လက်ရှိရာထူး၊ လစာ န်းှင့် ဌာနအမည်၊

 (ဈ) ဆက်သွယ်ရန် ေနရပ်လိပ်စာ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်၊

 (ည) အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာ၊ အြပည့်အစုံ။

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူေအာက်ပါတိုကိုပူးတွဲေပးပိုရမည-်

 (က) တစ်လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာပတ်စ်ပို ဓာတ်ပုံ (၁ လက်မ x ၁ လက်မ)(၃)ပုံ

 (ခ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )

 (ဂ) ဘွဲလက်မှတ ်(မိတ မှန်ြဖစ်ေကာင်းလက်မှတ်ေရးထိုးရန)်

 (ဃ) အသက်အေထာက်အထားအတွက ်တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ(်မိတ )

  သိုမဟုတ် ေနာက်ဆုံးပညာသင်ကားခဲ့သည့ ်ေကျာင်းေထာက်ခံချက်

 (င) သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်ှင့ ်ရဲစခန်းတိုမှ (တစ်လအတွင်းရရှိသည့)် ေထာက်ခံချက် (မူရင်း)

 (စ) အိမ်ေထာင်စုစာရင်းမိတ 

 (ဆ) ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါကကိုယ်တိုင်ဝန်ခံချက်

 (ဇ) ဝန်ထမ်းမဟုတ်လ င် (၆)လအတွင်းြပလုပ်ထားေသာအလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်ြပား(မူရင်း)

၅။ ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများသည် ေလ ာက်လ ာများကုိစီမံခန် ခဲွမ ှင့်လူသားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးေရးဌာန၊ ဝန်ထမ်း 

ေရးရာဌာနစတ်ိ(ေနြပည်ေတာ်)သို လပ်ိမ၍ူ လကူိယ်ုတိင်ုေသာ်လည်းေကာင်း၊ စာတိက်ုမှမှတ်ပုတံင်၍လည်းေကာင်း 

(၁၅-၁၀-၂၀၂၁)ရက်ေနေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်ထားရမည်။

၆။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါကသက်ဆိုင်ရာဌာနအကီးအကဲခွင့်ြပလက်မှတ်ပါရှိသည့် ေလ ာက်လ ာကိုမိမိတာဝန်ထမ်း

ေဆာင်သည့ဌ်ာနမှတစ်ဆင့ ်ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်သုိ (၂၉-၁၀-၂၀၂၁)ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ ေပးပိုရမည်။

၇။ သတ်မှတ်ရက်ထက် ေနာက်ကျေပးပိုလာေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ အချက်အလက်၊ စာရက် စာတမ်းမြပည့စ်ုသံည့ ်

ေလ ာက်လ ာများှင့ ်သတ်မှတ်ချက်ှင့ ်မကိက်ုညသီည့ ်ေလ ာက်လ ာများကိ ု(လုံးဝ) ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။

၈။ သတ်မှတ်ချက်ှင့ ်ြပည့စ်ုသံမူျားသည် အမှတ်စ်(က)၊ (ခ)ှင့(်ဂ)ရာထူးများအတွက် ြမန်မာစာ၊အဂ  လပ်ိစာှင့ ်

အေထွေထွဗဟုသုတဘာသာရပ်များကိုေရးေြဖစာေမးပွဲှင့ ်လူေတွစစ်ေဆးြခင်း၊ အမှတ်စ်(ဃ)ရာထူးအတွက ်

လေူတွှင့ ်ယာ်ေမာင်းက မ်းကျင်မ စစ်ေဆးြခင်း၊ကျန်အမှတ်စ်(င)၊ (စ)၊ (ဆ)ှင့(်ဇ)ရာထူးများအတွက် သတ်မှတ် 

ချက်ှင့်ြပည့်စုံသူများအားလူေတွစစ်ေဆးြခင်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစပ်ါသည်။

၉။ ေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူစာရင်းှင့် ေရးေြဖစာေမးပွဲ၊ လူေတွှင့် အရည်အချင်းစစ်ကျင်းပမည့်ေနရက်၊အချနိ်ှင့ ်    

ေနရာတိုကိုြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ ်Website www.cbm.gov.mm တွင် ေကညာမည်ြဖစ်ပီးအမှတ်စ(်က)၊ 

(ခ)ှင့်(ဂ)ရာထူးများအတွက ်ေရးေြဖစာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများကိုသာလူေတွစစ်ေဆးြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၁၀။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်၊ စီမံခန် ခဲွမ ှင့်လူသားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးေရး

ဌာန၊ ဝန်ထမ်းေရးရာဌာနစိတ(်ေနြပည်ေတာ်)သို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တယ်လီဖုန်းအမှတ်- ၀၆၇ ၃၄၁၈၅၉၃ သို

ြဖစ်ေစဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း၊ ကုိယ်ပွားသတင်းစာတုိက် 
(ကျိင်းတုံ)တွင် အသုံးြပရန် ၃၀" ိုင်ငံြခားသတင်းစာစက လိပ်များှင့်ပတ်လည်ပုံှိပ်
စက်များမ ှ ထွက်ရှိသည့ ် လုံးကျန်၊ လိပ်ခွာများကိ ု (၂၃ ၁/၄"x၃၀")အရယ်သတင်း 
စာစက များ ြဖတ်ေတာက်ြခင်းှင့ ် လုံးကျန်၊ လိပ်ခွာ၊ စက လိပ်၏ (အူတိုင်အလွတ်)
များေရာင်းချြခင်းကိ ု (၁-၁၀-၂၀၂၁) ရက်မှ (၃၁-၃-၂၀၂၂) ရက်အထိ ကာလအတွင်း 
ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့ ်စိတ်ပါဝင်စားသ ူ ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များမ ှေဈး န်း 
လ ာများ တင်သွင်းကပါရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ အတ်ိဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကုိ ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် (၂၀-၉-၂၀၂၁) 
ရက်မှ (၄-၁၀-၂၀၂၁) ရက်အထိ ေနစ် နံနက် ၉:၃၀ နာရီမှ ညေန ၄:၃၀ နာရီအတွင်း 
လာေရာက် ထုတ်ယူိုင်ပီး (၅-၁၀-၂၀၂၁) ရက် ညေန ၃ နာရီအတွင်း တင်သွင်းရန် 
ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ကာလထက် ေကျာ်လွန်ေသာတင်ဒါများကုိ ထည့်သွင်းစ်းစားမည် 
မဟုတ်ပါ။
၃။ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက အေထွေထွမန်ေနဂျာ ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၂၁၄၅၊ စာတည်းမှးချပ် 
(ရန်ကုန်တာဝန်ခံ) ဖုန်း-၀၁-၈၂၉၄၆၃၀၊ ရန်ကုန်(ထုတ်လုပ်ဌာန) ဖုန်း-၀၁-၈၂၀၁၁၉၂ ထံ 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူစိစစ်ေရာင်းချေရးအဖွဲ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-

(ေမွးြမေရးဇုန်)၊ ေြမတိုင်းအမှတ်-(သကမ-၁၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၉)၊ ဦးထိန်လင်း 
အမည်ေပါက်ေြမကွက်၏ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်ေသာ(၁၀၀'x၅၇၀')ခန်   ေရ ရင်ေအး 
ေကျာင်းလမ်းရှိေြမကွက်ကိ ုအရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့်အဆင့်ဆင့်ြဖင့ ်လက်ေရာက်ဝယ်ယ ူ
ပိုင်ဆိုင်ထားသူ  ဦးကိုကို[၁၂/လမန(ိုင်)၁၁၂၁၉၈]ထံမှ   က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ဦးမျိးမင်းထွန်း[၁၀/မလမ(ိုင်)၁၈၈၈၄၅]က  အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်၍ စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ အေရာင်းအဝယ ်ကန်ကွက ်
လိုသည်ရှိပါက ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို တရားဝင ်
ပိုင်ဆိုင်သည့ ်စာချပ်စာတမ်း ပါမစ်မူရင်းများြဖင့ ်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစိုးပိုင်(LL.B)ဦးစိုးပိုင(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၉၅၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၉၅၈)
တိုက်(၂)၊ အခန်း(၆)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ ShopHouse၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၂)၊ အခန်း(၆)၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေအာင်ေြမသာယာ ShopHouse၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်သာယာ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၅၃၄၊ ၀၉-၄၂၁၀၄၃၁၀၉လ  င်သာယာ။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၄၅၃၄၊ ၀၉-၄၂၁၀၄၃၁၀၉

Lucky Family Enterprise Co.,Ltd သို Lucky Family Enterprise Co.,Ltd သို 
အြမန်ဆုံးလာေရာက်ေတွဆုံပါရန်အြမန်ဆုံးလာေရာက်ေတွဆုံပါရန်

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒံုဥယျာ်မိေတာ်၊ ခေရရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၁၃၈)
ေန Lucky Family Enterprise Co.,Ltd (ကိုယ်စား)(MD)ေဒ သင်းသင်းိုင်၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

ဦးေနဝင်း[၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၄၅၇၁၂]၊ အမှတ်(၄၂/A)၊ မေဟာ်ဂနီလမ်း၊ 
အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊  ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဦးေနဝင်းသည ်Lucky Family Enterprise Co.,Ltd ှင့် (Bank HP) 
ဝယ်ယူမ  ေငွေကးစာရင်းရှင်းတမ်းများ ေြဖရှင်းိုင်ရန်အတွက ်လူကီးမင်းှင့ ်
ပတ်သက်ဆက် ယ်ေသာ သက်ဆုိင်သူများသည် (24-9-2021)ရက်  ေနာက်ဆံုးထားပီး 
Lucky Family Enterprise Co.,Ltd(ုံးချပ်သို) နနံက် ၁၀ နာရမှီ ၁၂ နာရအီတွင်း 
လာေရာက်ေတွဆုံပါရန ်အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးြမင့်ခိုင်(LL.B,D.B.L,Business Law)ေဒ ေအးြမင့်ခိုင(်LL.B,D.B.L,Business Law)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၆၂၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၆၂၂)
အမှတ်(၁၃၈)၊ ခေရရိပ်သာလမ်း၊ မဂ  လာဒုံဥယျာ်မိေတာ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၃၈)၊ ခေရရိပ်သာလမ်း၊ မဂ  လာဒုံဥယျာ်မိေတာ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၄၆၄၀၀၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၄၆၄၀၀၇



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ သိဂ   (၅)လမ်းေြမာက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ သိဂ   (၅)လမ်းေြမာက်၊ 
အမှတ်(၁၅၆/ခ)ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ အမှတ်(၁၅၆/ခ)ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၅)၊ 
လူေနရပ်ကွက်(၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၅၆/ခ)၊ ဧရိယာ(၂၁၄၂.၅)လူေနရပ်ကွက(်၅)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၅၆/ခ)၊ ဧရိယာ(၂၁၄၂.၅)

စတုရန်းေပ၊ (၀.၀၄၉)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား စတုရန်းေပ၊ (၀.၀၄၉)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား 
ေြမကွက်ှင့် အေဆာက်အဦအပါအဝင် ဆက် ယ်သည့် ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် ဆက် ယ်သည့် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်း

အတွက် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်အတွက် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါ   ေြမကွက်ှင့ ်  အေဆာက်အဦအပါအဝင်   ဆက် ယ်သည့် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိမှာ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်း 
ှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနရှိ မိေြမစာရင်းမှတ်တမ်းတွင ်ဦးသန်းထိုက်[၁၄/မမတ(ိုင်) 
၁၄၁၄၆၉]အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရိှပီး ဦးသန်းထိက်ုမှ မမိအိမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုေသာ 
ေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရာင်းချပိင်ုခွင့၊် စမီခံန် ခဲွပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း 
ေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆို၍ ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမ ှ
ဝယ်ယူရန် သေဘာတူညီသည့်အတွက် ေရာင်းေကးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
(စရန်ေငွ)အြဖစ် ေရာင်းချသူထ ံေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကုိ ကန်ကွက်လုိပါက ယေနမှစပီး (၁၄)ရက် 
အတွင်း ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း၊ စာချပ်စာတမ်းမူရင်း အေထာက်အထားများြဖင့် 
က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အဆိပုါအေရာင်း 
အဝယ်ကို တရားဝင်သည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃

"ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း""ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊   ဗဟန်းမိနယ်၊   ေအာင်ေဇယျလမ်း၊   အမှတ်(၂၇/၅)ဘီဟု 

ေခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၆/အိင်ု)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၉-စ/ီ၅-၃)၊ 
ဧရိယာ(၀.၀၈၃)ဧကရိှ ေြမပုိင်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦ 
အပါအဝင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ု
ဦးေအာင်ြမင့[်၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၀၉၂၂၂]အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်း 
ကင်းရှင်းေကာင်း၊ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ 
ြဖစ်သူ ဦးရန်ိုင်[၁၃/တကန(ိုင်)၀၈၀၃၁၅]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ အိမ်ေြမအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့ ်
ရိှပါက မည်သမူဆိ ုအေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ ဤေကညာစာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ အဆိပုါ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည ်
အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ ခင်လှတင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၄၅)ေဒ ခင်လှတင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၄၅)
အမှတ်(၁၃၈/၁)၊ သစ ာလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၃၈/၁)၊ သစ ာလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁-၅၇၂၆၈၁၊ ၀၁-၈၅၅၀၇၇၆ဖုန်း-၀၁-၅၇၂၆၈၁၊ ၀၁-၈၅၅၀၇၇၆
H.P:၀၉-၅၀၂၁၂၄၄၊ ၀၉-၄၅၅၀၂၁၂၄၄H.P:၀၉-၅၀၂၁၂၄၄၊ ၀၉-၄၅၅၀၂၁၂၄၄

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ဗ လလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ဗ လလမ်း၊ 
အမှတ်(၃၈၂) ဟုေခ တွင်ေသာ ေဒ ြမြမသိန်းအမည်ေပါက် အမှတ်(၃၈၂) ဟုေခ တွင်ေသာ ေဒ ြမြမသိန်းအမည်ေပါက ်
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက် အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက ်အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါ လိပ်စာရိှ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၄၆)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၄၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၈၂)၊ (အလျား 
ေပ ၄၀xအနေံပ ၆၀)အကျယ်ရိှ ေဒ ြမြမသန်ိး အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား 
ေြမကွက်ှင့တ်ကွ ယင်းေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်ဆက် ယ်လျက်ရိှသည့ ်အကျိးခစံားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုတရားဝင်လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးေအာင်ေကျာ်ထူး[၉/ဗနမ(ြပ)၀၀၀၀ 
၀၇]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ 
ြဖစ်သည့် စရန်ေငွကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထုိေကာင့် ယင်းကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ 
သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ခဲြ့ခင်းမရိှပါက အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်အား 
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေနလင်းေအာင်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၁၃၂၁၄)ဦးေနလင်းေအာင်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၁၃၂၁၄)
အမှတ်(၅၈၇)၊ မိပတ်လမ်း၊ ရာမ(အေနာက်)ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၈၇)၊ မိပတ်လမ်း၊ ရာမ(အေနာက်)ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်အမှတ်(၁၂)ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၈၂)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ဦးေမာင်ကိင်(ဘ)ဦးရှမ်းြဖ(ISN-314845)အမည်ေပါက် 
ပါမစ်မူရင်းအနက်မှ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၀x၆၀)ပါမစ်မိတ ြခမ်း အိမ် ခံေြမှင့် ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတိုကို ၎င်းအမည်ေပါက်ထမှံ အေရာင်းအဝယ် 
အရပ်ကတ ိဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်တရားဝင် လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့ ်
ရှိေသာ ေြမကွက်ှင့ ်အိမ်ြဖစ်ေကာင်း အဆိုြပသူ ေဒ ြမတ်ြမတ်မိုး[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၀၀၆၁၅]
ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒါက်တာ ေဒ မွန်မွန်ရည်[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၃၄၄၂၂]မှ အပီးအပိုင ်
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက 
အထက်ပါ  ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍   ကန်ကွက်ရန်ရှိသ ူ  မည်သူမဆို ပိုင်ဆိုင်မ  
ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ 
(၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ရပ်အား ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်၍ စာချပ် 
ြပလုပ်ချပ်ဆိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ေမသူေအာင် ေဒ တင်တင်ေဌး(LL.B) ေဒ ေမသူေအာင် ေဒ တင်တင်ေဌး(LL.B)
 (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) အထက်တန်းေရှေန (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) အထက်တန်းေရှေန
 (စ်-၁၆၆၅၅) (စ်-၄၁၈၂၂) (စ်-၁၆၆၅၅) (စ်-၄၁၈၂၂)
 အမှတ်(၆၀)၊ ပထမထပ်၊ အမှတ်(၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊ အမှတ်(၆၀)၊ ပထမထပ်၊ အမှတ်(၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊

              မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊      မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ဒဂုံ/ေြမာက်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံ/ေြမာက်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
 ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
ပုဗ သီရိမိ၊ ဝဏ ဒီပရပ်ကွက်၊ ေြမတုိင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်၊ ၉/ပုဗ သီရိအေနာက်ရပ်မှ 

ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရိှ ေြမကွက်အမှတ် 

(ပ-၃၄၂၇၇)၊   ဦးသန်းေထွးေအာင[်၁၂/

ဗဟန(ိုင်)၀၅၄၇၈၉]      အဖအမည် 

ဦးကလုား  အမည်ေပါက် ှစ်(၃၀)ေြမငှား 

စာချပ် ေြမကွက်ကုိ ေဒ ဥမ ာထူး[၁၂/ဥကမ 

(ိင်ု)၁၈၇၃၁၉] အဖအမည် ဦးေအာင်ိင်ု 

မှ ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်

ံုး၏ အထူးကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်၊ 

(၁၂၂၈၇/၂၀၂၀)တင်ြပ၍ ေဒ နလီာေအာင် 

[၁၄/ပသန(ုိင်)၂၆၁၂၃၉]ှင့် မှတ်ပံုတင် 

အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိရန်အတွက် 

ေြမပုံ၊     ေြမရာဇဝင်ေရးကူးေပးပါရန ်

ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်   ကန်ကွက ်

လုိသူများအေနြဖင့်   တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်မ  

စာချပ်စာတမ်းများ၊    တရားုံးအမိန်  

ဒီကရီများ  အေထာက်အထားခိုင်လုံစွာ 

တင်ြပ၍   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ၊    မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံ 

ခန်ခဲွမ ဌာနသို ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ ်

ရက်မှစ၍  (၁၅)ရက်အတွင်း  လာေရာက် 

ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလ 

အတွင်း    ကန်ကွက်မ မရှိပါက    ဌာန၏ 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ    ေြမပုံ 

ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့်ေလ ာက်ထားမ အား 

ဆက်လက်    ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ဦးြပည့်ဖိးေအာင် [၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၃၅၁၄၇]ှင့် ဦးြပည့်ဖိးေအာင ်[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၃၅၁၄၇]ှင့် 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူမြမတ်သဇင်စိုးလွင် အမှတ်(၁၇၉/၁၈၁)၊ ဗိလ်ုတေထာင် 
ဘုရားလမ်း၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိတွင် ေနထုိင်သူ၏ လ အဲပ်ချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

မြမတ်သဇင်စိုးလွင ်[၁၂/ပဇတ(ြပ) ဝဝဝ၂၅၅]ှင့် ေမာင်ြပည့်ဖိးေအာင[်၁၂/
ပဇတ(ိုင်)၀၃၅၁၄၇]တိုသည် (၂-၈-၂၀၁၆)ရက်ေနမှစ၍ အကင်လင်မယားအြဖစ ်
ေပါင်းသင်းေနထိုင်ခဲ့ကပီး သမီး မေမြမန်မာပျိ အသက် (၃ ှစ်ှင့် ၄ လ) ထွန်းကား 
ခဲ့ပါသည်။ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ မြမတ်သဇင်စိုးလွင်ှင့်  ဦးြပည့်ဖိးေအာင်တိုသည် 
စိတ်သေဘာထားချင်း  တုိက်ဆုိင်မ မရိှေတာ့ပါေသာေကာင့်  (၁၈-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနက 
အသိသက်ေသများေရှေမှာက်၌   လက်မှတ်ေရးထိုး၍  အစ လာမ်ဥပေဒအရ ှစ်ဦး အစ လာမ်ဥပေဒအရ ှစ်ဦး 
သေဘာတ ူ(မဘူာရတ်) ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်ပါသည်။ ကေလးှင့ ်မခိင်အား ေတွဆုခွံင့် သေဘာတ ူ(မဘူာရတ်) ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်ပါသည်။ ကေလးှင့ ်မခိင်အား ေတွဆုခွံင့် 
ေပးရန်ှင့်  ငယ်ရယ်ုနယ်သည့် သမီးေလး၏  အုပ်ထိန်းခွင့်ကို မိခင်အားေပးရန်ှင့်  ငယ်ရယ်ုနယ်သည့ ်သမီးေလး၏  အုပ်ထိန်းခွင့်ကို မိခင်အား ေပးပါရန် 
ဦးြပည့်ဖိးေအာင်ှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရလ ဲအပ်ချက်အရ
ေဒ ှင်းချယ်ရီ (LL.B)ေဒ ှင်းချယ်ရီ (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၄၀၄)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၄၀၄)
အမှတ်-၄၁၊ ၈၈လမ်း၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်။အမှတ်-၄၁၊ ၈၈လမ်း၊ ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉- ၉၅၃၁၁၉၇၄၉၊ ၀၉-၄၄၃၁၁၉၇၄၉ဖုန်း-၀၉- ၉၅၃၁၁၉၇၄၉၊ ၀၉-၄၄၃၁၁၉၇၄၉

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှးကီး ြမင့်ဦး(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီး ြမင့်ဦး(ငိမ်း)

အသက်(၆၂)ှစ်အသက်(၆၂)ှစ်
 ြမန်မာ့စီးပွားေရးဦးပိုင်အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်၏ ဖက်စပ် 

လပ်ုငန်းြဖစ်ေသာ ဗာဂျးီနီးယားတုိဗက်ကုိးကုမ ဏလီမီတိက်မှ ဥက   ၊ ဗိလ်ုမှးကီး ြမင့ဦ်း 

(ငိမ်း) အသက်(၆၂)ှစ်သည် ၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက် ည ၇ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

ကားသိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဥက   ှင့်ဝန်ထမ်းများဥက   ှင့်ဝန်ထမ်းများ

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဦးပိုင်အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်ြမန်မာ့စီးပွားေရးဦးပိုင်အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ဆုံလန်ေဒ ဆုံလန်

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
 ရတနာသိဂ   /ေတာင်ေပ သားရီရှင်း(စိုက်ပျိးေရး)

ကုမ ဏီ၊ ဥက    ဦးအုိက်ယီ၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ မန်းေနးဂျင်း 

ဒါုိက်တာ ဦးအုိက်စုိင်း-ေဒါက်တာဇင်ဇင်ချိ၊ ဦးစုိးလငး်-

ေဒ နန်းေအးနန်း၊ ဦးေဖရန်-ေဒ နန်းေအးရင်တုိ၏ ေမွးသမိခင် 

ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး ငါးေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

အဘွားသည် ၁၇-၉-၂၀၂၁ (ေသာကာေန )တွင် နန်းခမ်း 

မိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံလယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းြမန်မာုိင်ငံလယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

သစ်ေတာနဲသစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့လူမျိးသစ်ေတာနဲသစ်ပင ်ချစ်ခင်တဲ့လူမျိး

သစ်ပင်ကိုှစ်စ်စိုက် ေရ တိုက်ကိုစိုးသစ်ပင်ကိုှစ်စ်စိုက ်ေရ တိုက်ကိုစိုး

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ

အားကစားအားကစား

ြမင့်တင် ြမင့်တင ်

စိတ်လန်းရ င် စိတ်လန်းရ င် 

ဆန်ကျင်ဆန်ကျင်

မူးယစ်ေဆးမူးယစ်ေဆး



စက်တင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ဗိုလ်မှးကီး ေအာင်ဖုန်း(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီး ေအာင်ဖုန်း(ငိမ်း)
ကည်း/၈၇၂၇ကည်း/၈၇၂၇

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
(၁၉၈၃)ခုှစ်တွင် ဗိုလ်မှးကီး ဓမ ဒါနြပခဲ့ေသာ 

စစ်တပ်တရားေတာ်စာအုပ်ကို ထပ်ဆင့်ဓမ ဒါနစာအုပ် 

(၁၀၀၀)အုပ်ြဖန် ေဝခဲ့ပီးြဖစ်ပါ၏။ ဤဓမ ဒါန၏ အဖို 

ဘာဂကို ဗိုလ်မှးကီးှင့်တကွ ကျန်ရစ်သူ မိသားစုပါ 

အကျိးခံစားခွင့်ရကပါေစသတည်း။

ဗိုလ်မှးကီးသိုက်ထွန်း(ငိမ်း)၊ ဇနီး ေဒ ွဲွဲကည်ဗိုလ်မှးကီးသိုက်ထွန်း(ငိမ်း)၊ ဇနီး ေဒ ွဲွဲကည်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးမင်းသန်း(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးမင်းသန်း(ငိမ်း)OTS(63)OTS(63)

B.E(Metallurgy' 1979)B.E(Metallurgy' 1979)
စစ်လက်နက်ပစ ည်း န်ကားေရးမှးုံးစစ်လက်နက်ပစ ည်း န်ကားေရးမှးုံး

 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာန၊ ဘားအံ၊  န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာန၊ ဘားအံ၊ 
ကရင်ြပည်နယ်ကရင်ြပည်နယ်

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
OTS(63)-သူရတပ်ခွဲမှသူငယ်ချင်း ဗိုလ်မှးမင်းသန်း(ငိမ်း)သည် 

၁၁-၉-၂၀၂၁(စေနေန ) မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင် ေရ ေတာင်မိ၌ ကွယ်လွန် 
အနိစ ေရာက်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်ေသာမိသားစု ှင့်အတူ 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
သူငယ်ချင်းေကာင်းရာသုဂတိေရာက်ပါေစ။

OTS(63)-သူရတပ်ခွဲမှသူငယ်ချင်းများOTS(63)-သူရတပ်ခွဲမှသူငယ်ချင်းများ

ှစ်လြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်းှစ်လြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း
ေဒ ခင်သီတာေဌးေဒ ခင်သီတာေဌး
အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဦးစံေဌး-ေဒ ခင်သိန်း)တုိ၏သမီး၊ (ဦးေကျာ်စုိး)၊ 
ဦးေကျာ်မိုးတို၏ ညမီ၊ ေဒ ခင်စ ာေဌး၏ အစ်မသည်  ၂၀-၇-၂၀၂၁ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပီး ယေန  ှစ်လြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပါပီ၊ 
ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ြပလုပ်ေသာ  ေကာင်းမ  အစုစုတိုကို 
ြမင့်ြမတ်ေသာဘုံဘဝမ ှသာဓုေခ ဆိုိုင်ပါေစ။

ချစ်ညီမ၊ ဦးလွင်ဟန်၊ ေဒ ခင်စ ာေဌးချစ်ညီမ၊ ဦးလွင်ဟန်၊ ေဒ ခင်စ ာေဌး
ချစ်တူေလး-ေမာင်ေကာင်းြမတ်ဟန်ချစ်တူေလး-ေမာင်ေကာင်းြမတ်ဟန်

ချစ်တူမေလး-မဖူးပွင့်ဟန်ချစ်တူမေလး-မဖူးပွင့်ဟန်

ချင်ပိန်းလန်(ခ)ဦးေအာင်ခင်(ခ)ဦးပိန်းလင်းချင်ပိန်းလန်(ခ)ဦးေအာင်ခင်(ခ)ဦးပိန်းလင်း
(ရန်ကုန်မိ)(ရန်ကုန်မိ)

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ လက်ဝဲ 

မင်းဒင်လမ်း၊ အမှတ်(၈၆၈/၈၆၉)၊ (၀၀၁)ေန (ေဒ ေထွးကျင)်၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးခင်ေမာင်ွန်-ေဒ ေအးေအးချိ၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး-
ေဒ မိမိချိ၊ ဦးစိန်သန်း-ေဒ သင်းသင်းချိ၊ ဦးလှေဌး-ေဒ အိအိချိ၊ 
ေဒ ှင်းှင်းချိ၊ ဦးဝင်းစိန်-ေဒ မွန်မွန်ချိ၊ ဦးသန်ဇင်- ေဒ ခင်ေချာစု 
တို၏ဖခင်၊ ေြမး ၁၃ ေယာက်တို၏အဘိုးသည် ၁၉-၉-၂၀၂၁ 
(တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၇:၅၅ နာရီတွင် ပင်လုံေဆးုံ၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါ၍ ၂၀-၉-၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၀နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ မိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဝင်းိုင်(ခ)ကိုမိုးဦးဝင်းိုင(်ခ)ကိုမိုး
အသက်(၅၅)ှစ်အသက်(၅၅)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ တိုက်အမှတ်(၂)၊ အမှတ်(၄၁၁)၊ 
ေဝဇယ ာအိမ်ရာ၊ ဇ/ေတာင် ရပ်ကွက်ေန [ဦးသန်းတင်(အငိမ်းစားရဲမှး)-
ေဒ ခင်တင့]်တို၏သား၊ ဦးသန်းဝင်း(ခ)ဦးြမတ်သန်ိးထိက်ု- ေဒ ခင်ေမာ်ေမာ်၊ 
(ဦးေအးြမင့်)-ေဒ ေဌးေဌး၊ ဦးဆန်းေဝ-ေဒ ဆန်းဆန်းဝင်း၊ (ေဒ သန်း 
သန်းေဌး)၊ ေဒ လှလှေဌး(ေခတ -ကိရုီးယား)၊ ဦးြမင့ေ်အာင်-ေဒ ြမင့ြ်မင့ေ်ဝ၊ 
ဦးထွန်းိုင ်-ေဒ အိအိခင်(ေခတ -USA)တို၏ညီ/ေမာင်၊ ဦးစိုးလွင်-
ေဒ မိုးသီတာပပဝင်း၊ (ဦးသန်းြမင့်- ေဒ ေစာစ ာပပဝင်း)တို၏အစ်ကို၊ 
ေဒ ဥမ ာြမင့(်အထက-၂၊ လသာ)၏ခင်ပွန်း ဦးဝင်းိုင(်ခ)ကိုမိုးသည ်၁၇-
၉-၂၀၂၁(ေသာကာေန )ညေန ၆:၄၅နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့်  ဘဝ 
တစ်ပါးသို   ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့်  က င်းကျန်ရစ်ေသာ 
ပ်ုကလာပ်ကိ ု၁၈-၉-၂၀၂၁(စေနေန ) မွန်းလဲွ ၂နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမတ်ိေဆမွျားအား အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီး

ဒုတိယ ဗိုလ်ချပ်ကီး (ငိမ်း)ဒုတိယ ဗိုလ်ချပ်ကီး (ငိမ်း)

သီရိပျခံျ ီဦးမင်းသိန်းသီရိပျခံျ ီဦးမင်းသိန်း

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ဂုတံိင်ုရပ်ေန (ဦးလှဒင်- ေဒ သန်ိး)တို၏ သားကီး၊ 

(ဦးကံွန်-ေဒ ခင်ပု)တုိ၏သားသမက်၊ ေဒ ခင်သန်းြမင့်၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ 

(ဦးိင်ုမင်းဦး)-ေဒ မမီသီန်းေဌး၊ ဦးေကျာ်စွာ (ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန)-ေဒ ေမစမီင်း၊ 

ေဒ ေကသီမင်း၊ ဗုိလ်မှးေဇာ်လွင်ထွန်း-ေဒ သီတာမင်း၊ ဦးေဝမင်းဦးတုိ၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ အဘုိးသည် ၁၉-၉-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၅ နာရီတွင်  

ေနအိမ်၌ ှလံုးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၁-၉-၂၀၂၁ ရက်  မွန်းတည့်  ၁၂ 

နာရတွီင် အမှတ်(၁)တပ်မေတာ် စစ်ေဆးု ံခတုင်(၁၀၀၀) ငမ်ိးေအးဇရပ်မှ မဂ  လာဒု ံ

စစ်သခ   ျိင်းသို ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်မှးမင်းသန်းဗိုလ်မှးမင်းသန်း(ငိမ်း)OTS(63)(ငိမ်း)OTS(63)

B.E(Metallurgy' 1979)B.E(Metallurgy' 1979)

စစ်လက်နက်ပစ ည်း န်ကားေရးမှးုံးစစ်လက်နက်ပစ ည်း န်ကားေရးမှးုံး

 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာန၊ ဘားအံ၊ ကရင်ြပည်နယ် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ရသုံးမှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာန၊ ဘားအံ၊ ကရင်ြပည်နယ်

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ေရ ေတာင်မိေန (ဦးေအး-ေဒ ထားရင်)တို၏သား၊ ေရ ေတာင်မိေန (ဦးေအာင်ကည်-

ေဒ ေက )တို၏သားသမက်၊ ေရ ေတာင်မိ၊ တည်ကုန်းရပ်ေန ေဒ သန်းွယ်၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာခင်ပွန်း၊ ေဒ ခင်ဝင်းြမင့၊် ဦးခင်ေမာင်ေအး-ေဒ သဂိ   ထွန်းတို၏ေမာင်၊ ဦးထွန်းေနလင်း-

ေဒ ချိချိစမ်းတို၏အစ်ကို၊ ေမာင်လင်းထွဋ်ဦး၊ မစန်းယုလွင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင ်

ဗိုလ်မှးမင်းသန်း(ငိမ်း)သည် ၁၁-၉-၂၀၂၁(စေနေန ) မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင် အဆုတ်ေရာင် 

ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါ၍ ယင်းေနတွင်ပင် ေရ ေတာင်မိသုခဘုံ(၂)

သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတုိအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

Capt; ေမာ်ဦးြမင့် CDC 5575Capt; ေမာ်ဦးြမင့ ်CDC 5575
Lizstar  Shipmanagement CO., LtdLizstar  Shipmanagement CO., Ltd

(စိန်ေပါလ်ေကျာင်းသားေဟာင်း)(စိန်ေပါလ်ေကျာင်းသားေဟာင်း)

အသက် (၆၇)ှစ်အသက် (၆၇)ှစ်
ဖျာပု ံ(ဦးစိုးြမင့-်ေဒ ြမြမကီး)တို၏သားကီး၊ အမှတ် (၅၉)၊ မိင်ေဟဝန်အမ်ိရာ၊ 

(၈)မိုင်၊  မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန  ေဒ မိုမိုေအာင်၏  ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

ေမာင်မိုးဆက်ြမင့်၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီးသည ်  ၁၉-၉-၂၀၂၁ ရက်ေန၊ နံနက် 

၈နာရီ ၁၅ မိနစ်အချနိ်တွင် ဝိတိုရိယေဆးုံ၌ ဘဝတစ်ပါးသိုေြပာင်းသွား 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၉-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင်  ေကာင်းမွန်စွာသ  ဂ ဟ်ပီး 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ ွန်ွန်စိန်ေဒ ွန်ွန်စိန်

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ရန်ကုန် မိ ၊ အင်းစိန ် မိနယ်၊ ရာမအေရှရပ်ကွက်၊ 

ေဒါနလမ်း၊ အမှတ်(၁၀)ေန (ဦးလှဒင်-ေဒ အံုးြမ)တုိ၏သမီးကီး၊ 

(ဦးထွဋ်ေဇယျာ) ၏ ဇနီး၊ ေဒ ြမြမ-(ဦးတင်ေအး)၊ (ဦးမင်းဒင်)-ေဒ  

Ruth ၊ ေဒ သန်းသန်းစိန်-Dr. သာထွန်းေဘာ်၊ ေဒ သန်းသန်းွန်-

ဦးေအာင်ြမတ်စိုးတို၏အစ်မကီး၊ မစ ီေဇယျာ၊ ကိ ုL  ေဘာက်ေနာ်၊ 

မန ီေဇယျာ-ကိုဗညားေကျာ်တို၏ မိခင်ကီး၊   မစင်သီယာ 

ထွဋ်ေနာ်၊ ေမာင်ပညာေဇယျာေကျာ်၊  ေမာင်ဘုန်းထွဋ်ေနာ်တို၏ 

အဘွား ေဒ  ွန်ွန်စိန်သည် ၁၇-၉-၂၀၂၁ရက်တွင် ဘုန်းေတာ်ဝင် 

စားသွားပီြဖစ်ပါ၍  ၁၈-၉-၂၀၂၁ရက်တွင ်ေရေဝးဂိုဏ်းေပါင်းစုံ

ခရစ်ယာန်သုသာန်၌ ဂူသွင်း သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိး 

မိတ်ေဆွသဂ  ဟများကိ ုအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးခင်ေမာင်ေအးဦးခင်ေမာင်ေအး
(ရဲမှး-ငိမ်း)(ရဲမှး-ငိမ်း)

(ေမာ်တလိန်းဂျက်ဆင် ေကျာင်းသားေဟာင်း။ (ေမာ်တလိန်းဂျက်ဆင ်ေကျာင်းသားေဟာင်း။ 
ေမာ်လမိင်မိအသင်းဝင်/ကန်ေတာ့ခံပုဂ ိလ်၊  ေမာ်လမိင်မိအသင်းဝင/်ကန်ေတာ့ခံပုဂ ိလ်၊  

1957 Cadet SIP,Mandalay)1957 Cadet SIP,Mandalay)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
 ေမာ်လမိင်မိေန (ဦးပါ-ေဒ မာ၊ ေဒ သန်း)တို၏သား၊ (ဦးသိန်း 

ေမာင်-ေဒ တင်တင်)တို၏သားသမက်၊ (ဆရာမ ေဒ ြမသန်ိး)၊[ေဒ ကည်ွန် 
(ဆ.သ.ရ အရာရိှ)]တုိ၏ေမာင်၊ ဦးေအာင်က ယ်(ဗဟုိကုန်သွယ်ေရး ဒု- န်မှး)-
ေဒ သိန်းသိန်းဝင်းတို၏အစ်ကို၊ ေဒ ကည်ကည်စိန်၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ေဒ ကည်ေအးချိ(ထ/ြပ-ငိမ်း)၊ (ဦးကည်စိုးေအး-ေဒ မာလာဦး)၊ 
(ဦးသက်ိင်ုေအး)-ေဒ ခိင်ုခိင်ုေရ ၊ ေဒ စပါယ်ေအး(ဌာနခဲွစာေရးကီး၊ ဝက်ထီး 
ကန်)-ဦး န်ဝင်း၊ (ဦးေမာင်ေမာင်လွင်ေအး-ေဒ ရယ်ရယ်ေအာင်)တို၏ေမွး 
သဖခင်၊ ဦးဟန်မျိးက ယ်၊ ေဒ စုစုေအာင်-ဦးေနလင်းဖိးတုိ၏ဘကီး၊ ေြမး 
ရှစ်ေယာက်၊ ေြမး ၁၂ေယာက်တို၏ ဘိုးဘိုးကီးသည ်  ၁၈-၉-၂၀၂၁ရက ်
နနံက် ၀၀:၁၇ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါ 
သြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကုိ ၂၀-၉-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရီ 
တွင် ကျစီသုသုာန်သို ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ (တိက်ု-၇/၃၀၄၊ 
၉-လမ်းေအ၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်ေနအိမ်မှ ကားများ မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။)                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ထားထားယ်ေဒ ထားထားယ်
(ဟသ  ာ ပလတ်စတစ်လုပ်ငန်း)(ဟသ  ာ ပလတ်စတစ်လုပ်ငန်း)

အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊  ကျေီတာ်ရပ်ကွက်၊ ကျေီတာ် 

လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၇/၁၁၉)၊ Golden Gate Tower (ရှစ်လ ာ-F)ေန (ဦးဝင်း-
ေဒ ခင်ခင်)တို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးခင်-ေဒ )ုတို၏သမီး၊  ဦးေအာင်မင်းေရ (ခ)
ဦးကည်ေအာင်၏ဇနီး၊  ကိလုမင်းဖိး၊ ကိထုက်ေဝေဇာ်-မသက်ထားစုကည် 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာ မခိင်သည် ၁၈-၉-၂၀၂၁ (စေနေန) နနံက် ၁၁:၅၅နာရ ီ
တွင် Grand Hanthar ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  ညေန ၃:၃၀ 
နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပး ေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

စာ

အုပ်

စာ

ေပ

လူ

မိတ်

ေဆွ

သင့်    ေသွး    ြဖင့်    အ    သက်    ကယ်    ပါ

ေနေရာင်ေအာက်က

သက်ရှိေတွကိုေစာင့်ေရှာက်ဖို

အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းစို

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီး

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး သီရိပျခံျ ီမင်းသိန်း(ငိမ်း)

အသက်(၉၀)

ရန်ကန်ုမိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ဂုတံိင်ုရပ်ေန ေဒ ခင်သန်းြမင့် 

၏  ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး  သီရိပျခံျ ီ

မင်းသိန်း(ငိမ်း) သည် ၁၉-၉-၂၀၂၁ ရက် (တနဂ  ေွေန ) နံနက် 

၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူ

မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ



စက်တင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ယေန ဖတ်စရာ

ဗုဒ အေကာင်း

သိေကာင်းစရာ

မှတ်တမ်း

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၃၃ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်ရှိလာ

အသိကို သတိကပ် 

စ်းစားဆင်ြခင်သုံးသပ်ိုင်ကေစ

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံေနုံမ ြဖင့်

ဗီဇေြပာင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို 

ကာကွယ်သွားိုင်ပါ့မလား

စာမျက်ှာ » ၁၆

စာမျက်ှာ » ၁၂

စာမျက်ှာ » ၉

စာမျက်ှာ » ၁၈

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ    ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး     

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ုိင်ငံလံုး  ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်  

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်    တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး    ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ  

များကို  ဖိတ်ေခ ၍  တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏   ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ  မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၉

ကမ ာေပ တွင်   မိေကျာင်းမျိးစိတ်၂၄ မျိးရှိပီး ရန်ကုန်မိ သာေကတမိနယ် စက်မ လက်မ ရပ်ကွက ် ြမခွာညိလမ်းတွင်ရှိေသာ မိေကျာင်း          

ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်အပန်းေြဖစခန်းတွင်ရိှသည့ ်ေရငန်မ ိေကျာင်း(ငမုိးရိပ်မိေကျာင်း)လည်းအပါအဝင်ြဖစ်ရာ ထိစုခန်း၌ မျိးသ်ုးလနုီးပါးရိှေနေသာ 

ေရငန်မိေကျာင်း ၅၉၂ ေကာင်ကိ ုေမွးြမထိန်းသိမ်းထားေကာင်း  သိရသည်။                                           စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

သာေကတမိေကျာင်းေမွးြမထိန်းသိမ်းေရးစခန်း၌

မျိးသု်းလုနီးပါးရှိ ေရငန်မိေကျာင်း ၅၉၂ ေကာင် ေမွးြမထိန်းသိမ်းထား

လီဗာပူးအသင်းနဲ ခရစ တယ်ပဲေလ ့

အသင်းတို စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက် 

ညပိုင်းက   ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့

ပရမီယီာလဂ်ိပဲွစ်(၅)မှာ လဗီာပူး 

အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး

သွငး်ယူေပးုိင်ခ့ဲတ့ဲ    ေတာင်ပံ 

ကစားသမား  ဆာဒယီိမုာေနးဟာ  

သွင်းဂုိး  ၁၀၀ ြပည့်သွင်းယူုိင်ခ့ဲတ့ဲ 

လီဗာပူးအသင်းရဲ ၁၈  ဦးေြမာက် 

ကစားသမားြဖစ်လာခဲ့ပါတယ်။

လဗီာပူးအသင်းက  ခရစ တယ် 

ပဲေလ့အသင်းကို  သုံးဂိုးြပတ်နဲ  

အုိင်ရရိှခ့ဲတ့ဲ အခုပဲွစ်မှာ ဆာဒယီိ ု

မာေနးဟာ ပွဲကစားချနိ် ၄၃ မိနစ် 

မှာ အိမ်ရှင်လီဗာပူးအသင်းအတွက်   

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၄ သို 

ဂိုး ၁၀၀ ြပည့်သွင်းယူိုင်ခဲ့တဲ ့လီဗာပူးအသင်း၏

၁၈ ဦးေြမာက ်ကစားသမားြဖစ်လာတဲ ့ဆာဒီယိုမာေနး

ဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲ 

ကျင်းပမည့်ရက် အတည်ြပ
ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၉

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်   ကိုဗစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်

ေရ ဆိုင်းထားရသည့ ်၂၀၂၀ အာဆီယံ ဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွ ဲကျင်းပ 

မည့်ရက်အား အတည်ြပထုတ်ြပန်လိုက်ပီြဖစ်သည်။ 

ကျင်းပသွားမည်

ယင်းပိင်ပွဲကိ ုပုံမှန်အရ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင ်ကျင်းပရ 

မည်ြဖစ်ေသာ်လည်း  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ယခုှစ်သို ေရ ဆိုင်းထား 

ရြခင်းြဖစ်သည်။ သိုေသာ်   ၂၀၂၀ အာဆယီဆံဇူကူီးဖလားပိင်ပဲွအမည် 

ြဖင့်သာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး   ၂၀၂၁ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက်မှ 

၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်အထိ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ပိင်ပဲွကိ ုငါးသင်းှစ်အပ်ုစခဲွု၍ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ဆမီီးဖိင်ုနယ် 

ှင့် ဗိုလ်လုပွဲကိုမ ူ  ှစ်ေကျာ့စနစ်ြဖင့ ်  ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါအေြခအေနေကာင့ ်ယင်းပိင်ပဲွကိ ုအမ်ိရှင်ိင်ုင ံ

ေရးချယ်၍ ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာအပါအဝင် အသင်းကိုးသင်း 

မှာ ေနာက်ဆုံးအဆင့်မှ တိုက်ိုက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရထားသည်။

စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို 


