
၁၃၈၃   ခုှစ်၊    ေတာ်သလင်းလဆန်း     ၁၃    ရက်၊      စေနေန။                                                                                                                                            Saturday,       18     September    2021          ၁၀၅၀၀

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး  မဲစာရင်းများ  စစ်ေဆးြခင်းများ 

အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့ ်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခိုက်ခဲ့သည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ိုင်သမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 

သေဘာတစူာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး  ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

စာမျက်ှာ » ၆ စာမျက်ှာ » ၁၂ စာမျက်ှာ » ၁၈

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

သူမိုက်ှင့်  ေပါင်းေဖာ်၍  လှည့်လည်ေသာသူသည် 
ကာလရှည်ြမင့စွ်ာ စိုးရမ်ိရ၏။ လမူိက်ုတိုှင့ ်အတူေနရ 
ြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတူေနရသကဲသ့ို အခါခပ်သမ်ိး 
ဆင်းရဲရ၏။ ပညာရှိှင့် အတူတကွ ေနရြခင်းသည် 
ေဆမွျိးတိုှင့ ်အတူတကွ ေနထိင်ုရသကဲသ့ို ချမ်းသာ 
၏။

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

စံြပထုတ်ကုန်တစ်မျိးချင်းကို ေဈးကွက်ဝင်ရန် ကိးစားြခင်းြဖင့် တစ်ဖက်မှလည်း ခရီးသွားလုပ်ငန်းများဖွံဖိးလာမည်ြဖစ်

ခရီးသွားလုပ်ငန်းများမှတစ်ဆင့် ေဒသထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းများဖွံဖိးလာပီး

ေဒသတွင်းဝင်ေငွကို က ယ်ဝေစိုင်ကာ ေဒသခံြပည်သူလူထု၏ လူေနမ စနစ်ကို ြမင့်မားလာေစမည်

ယေန  ဖတ်စရာ

ကျန်းမာေရးအတွက် 

ေကာင်းတဲ့အဆီနဲ 

မေကာင်းတဲ့အဆီ 

ဘယ်လိုေရးချယ်ကမလဲ

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ အသက်

ေြခာက်ှစ်မှ ၁၁ ှစ်ကားအရယ် 

ကေလးငယ်များအား 

ကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနနဲ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရမယ့် ဦးစားေပးအုပ်စုေတွ

ထဲမှာ နာတာရှည်ေရာဂါအခံရှိသူေတွလည်း ပါဝင်ပီးြဖစ်လို မိမိေဒသအလိုက်

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှိင်ုေရး စာရင်းေကာက်ယေူနတဲေ့နရာေတမှွာ စာရင်းေပးသွင်း၍ 

ကာကွယ်ေဆးကို အထူးအေလးအနက်ထား ထိုးှံသင့်ပါတယ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Sithar Coffee Co., Ltd. ၏ ေကာ်ဖီ ခံအတွင်း ကည့် ေလ့လာစ်။

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၇

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည်  ယေနနံနက်ပိုင်း 

တွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အဖဲွဝင်များ၊    ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ 

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့် တာဝန် 

ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ြပင်ဦးလွင်မိအတွင်း၌ အားကစားက  ၊ 

စီးပွားေရးက  ှင့်  ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

ဆိင်ုရာတိုတွင် ြမင့တ်င်ေဆာင်ရက်ေပးိင်ု 

မည့်အေြခအေနများကုိ လုိက်လံကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက   ၊  ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်   ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်

အားကစားေလ့ကျင့်ေရးစခန်းသုိ ေရာက်ရိှ 

ကပီး  အားကစားကွင်းအဆင့်ြမင့်တင ်

ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန 

ကို ကည့် စစ်ေဆးရာ အားကစားှင့် 

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး   ဦးမင်းသိန်းဇံ၊   အားကစားှင့ ်   

ကာယပညာဦးစီးဌာနမှ      န်ကားေရး 

မှးချပ် ဦးထွန်းြမင့ဦ်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းေဆာင်ရက်ေန 

သည့ ်အေြခအေနများကိ ုတင်ြပကသည်။ 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ 

ပုိမုိြမင့်တင်ုိင်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယု၊ ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ဦးခိုင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွင်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်သည် ကမ ာ့ုိင်ငံများ၊ ေဒသတွင်းုိင်ငံများ၊ 

အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားှင့ ် ြမန်မာိင်ုင၏ံ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒှင့အ်ည ီချစ်ခင် 

ရင်းှီးစွာ  မိတ်ဝတ်မပျက်ဆက်ဆံေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း 

အာဆီယံုိင်ငံများှင့်အတူ  ုိင်ငံအများှင့်  စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ 

ပိုမိုြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ိုင်သည်ကိ ုေတွရသည်။

စက်တင်ဘာ ၁၃ ရက်ကြပလပ်ုသည့ ်အကမ်ိ (၂၀)ေြမာက် အာဆယီ ံ- တတ်ု 

စီးပွားေရးဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၊   (၁၈)   ကိမ်ေြမာက်    အာဆီယံ-ကိုရီးယား 

စီးပွားေရးဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၊ (၁၃) ကိမ်ေြမာက် မဲေခါင် - ဂျပန် စီးပွားေရး 

ဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၊ အာဆီယံ - ဆွစ်ဇာလန် စီးပွားေရးဝန်ကီးများအစည်း 

အေဝး၊ (၂၄) ကမ်ိေြမာက် အာဆယီ ံ+ ၃ စီးပွားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးများတွင် 

ြမန်မာုိင်ငံမှ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်တာဝန်ရိှသူများ  ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်ြဖင့် ပါဝင် 

တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် အာဆီယံစီးပွားေရးဝန်ကီးများှင့ ်အေမရိကန် 

ကုန်သွယ်ေရးကိုယ်စားလှယ်တိုအစည်းအေဝး၊ (၅)   ကိမ်ေြမာက ်  အာဆီယံ - 

ေဟာင်ေကာင်  (တတ်ု) စီးပွားေရးဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၊  (၁၈) ကမ်ိေြမာက် 

အာဆီယံ -  အိ ိယ စီးပွားေရးဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၊    (၁၇) ကိမ်ေြမာက ်

အာဆီယံစီးပွားေရးဝန်ကီးများှင့ ်အီးယူကုန်သွယ်ေရးေကာ်မရှင်နာတို အစည်း 

အေဝးှင့ ်(၁၀) ကမ်ိေြမာက် အာဆယီ ံ- ရှုား စီးပွားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝး 

များသို ြမန်မာိုင်ငံမ ှ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက ်

ေဆွးေွးခ့ဲကသည်။ ထုိေနတွင်ပင် ကမ ာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖဲွချပ်၏ (၅၄) ကိမ် 

ေြမာက ်အေရှအာရှှင့ ်ပစိဖိတ်ေကာ်မရှင်အစည်းအေဝးှင့ ် (၃၃)  ကိမ်ေြမာက ်

အေရှအာရှပစိဖိတ်ေဒသများှင့် ေတာင်အာရှေဒသများအတွက် ပူးတဲွေကာ်မရှင် 

အစည်းအေဝးကျင်းပခဲ့ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့ြ်ဖင့ ်တက်ေရာက် 

ေဆွးေွးခဲ့သည်။

စက်တင်ဘာ ၁၅  ရက်တွင်  (၂၆) ကိမ်ေြမာက ် အာဆီယံ - သစေတးလျ၊ 

နယူးဇီလန် စီးပွားေရးဝန်ကီးများေဆွးေွးပဲွ၊ (၂၇) ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ - ဂျပန် 

စီးပွားေရးဝန်ကီးများေဆွးေွးပဲွ၊ ပထမအကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ - ဗိတိန် စီးပွား 

ေရးဝန်ကီးများေဆွးေွးပဲွှင့် (၉) ကိမ်ေြမာက် အေရှအာရှစီးပွားေရးဝန်ကီးများ 

အစည်းအေဝးတိုတွင ်  ြမန်မာိုင်ငံမ ှ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင် (၃၉) ကိမ်ေြမာက ်

အာဆယီစွံမ်းအင်ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၏ ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများကိ ု

ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့်ကျင်းပခ့ဲရာ ြမန်မာုိင်ငံမှ သက်ဆုိင်ရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ိင်ုငေံရးဆိင်ုရာ ဖအိားအမျိးမျိး၊ ကန်သတ်မ အမျိးမျိး 

တိုရိှေနေသာ်လည်း ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကိ ုလက်ေတွတာဝန်ယ ူ

ေဆာင်ရက်ေနေသာအစိုးရတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငမံျား၊ ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်

အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားှင့ ် စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးဘက်ဆိင်ုရာတိုတွင် တရားဝင် 

ပါဝင်တက်ေရာက်ေဆးွေွးုိင်ခ့ဲြခင်းသည်  ြမန်မာုိင်ငံှင့်   ကမ ာေပ ရှိိုင်ငံများ 

အကား ေကာင်းေသာလက ဏာြဖစ်သည်။  ထိုသို ိုင်ငံတကာှင့် ပါဝင်ေဆွးေွး 

ေဆာင်ရက်ခွင့်ရသြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံ၏ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး ပကတိအေြခအေနမှန် 

များှင့် ြမန်မာိုင်ငံအစိုးရ၏ လက်ေတွေဆာင်ရက်မ များကိ ုိုင်ငံအများက သိရှိ 

နားလည်ကပီး အနာဂတ်ေရှခရီးတွင် ြမန်မာုိင်ငံှင့် ုိင်ငံအများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

မ များ ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်လာလမိ့မ်ည်ဟ ုေမ ာ်လင့ပ်ါသည်။ အစည်းအေဝးများ 

တွင် ိင်ုငအံချင်းချင်း လွတ်လပ်ေသာကန်ုသွယ်မ ေဒသ ထေူထာင်မ ၊ ဘက်စုစံီးပွား 

ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊ တထွီင်ဆန်းသစ်မ ှင့ ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်မ ၊ 

မဟာဗျဟာေြမာက ်  စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊    ကိုဗစ်-၁၉   ေကာင့ ်

သက်ေရာက်မ များ၊ ကန်ုသွယ်မ ှင့ ်အြပန်အလှန်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ စသည် 

တိုကို အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးိုင်ခဲ့သည်။

သိုြဖစ်ရာ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်သည ်စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး 

ဆိင်ုရာဘက်တွင် ကမ ာ့ိင်ုငမံျား၊ ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်အေရှေတာင်အာရှိင်ုင ံ

တိုှင့ ်တရားဝင်မတ်ိဖက်ချတ်ိဆက်ကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိင်ုသြဖင့ ်ေရှအဖိုတွင် 

ုိင်ငံများှင့် ပူးေပါင်းလက်တဲွေဆာင်ရက်ကာ ြမန်မာုိငင်၏ံအကျိးစီးပွားကုိ ပိုမို 

တိုးြမင့်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း။  ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၈၀၀ ၈,၉၀၀ ၂၉၀ ၂,၅၆၂,၀၀၀

MTSH ၃,၁၀၀ ၃,၁၀၀ ၆,၃၅၂ ၁၉,၉၄၁,၂၀၀

MCB ၇,၈၀၀ ၇,၈၀၀ ၁,၂၂၀ ၉,၅၁၆,၀၀၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၁၇ - ၉ -၂၀၂၁)

FPB ၁၉,၅၀၀ ၂၀,၀၀၀ ၁၂၀ ၂,၃၈၃,၀၀၀

TMH ၂,၇၅၀ ၂,၇၅၀ ၁၀ ၂၇,၅၀၀

EFR ၃,၀၀၀ ၂,၉၀၀ ၂၁၉ ၆၃၇,၀၀၀

AMATA ၅,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၂၅ ၁၂၅,၀၀၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၃.၈၀၈
(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၈၀.၇
( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၃၀၀.၇ 
( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၅၉၁.၁
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၈.၆၁

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း  ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၇၅၀.၀ 
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၂၀၆၁.၄
( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် = ၂၇၁.၁၉
(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၅၂.၆၃၉
( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၄၁၉.၄၆

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၁၇

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
  ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

The Penal Code ၏ ြမန်မာဘာသာ ြပန်ဆိုချက် ထုတ်ြပန်ေကညာ
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

ဥပေဒဘာသာြပန်ေကာ်မရှင ်

အမိန်အမှတ် ၇ /၂၀၂၁ 

 ၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၁၁ ရက်  

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၆ ရက်) 
၁။  ဥပေဒဘာသာြပန်ေကာ်မရှင်ဥပေဒပဒ်ုမ ၉၊ ပဒ်ုမခဲွ (က) အရ  ဥပေဒဘာသာြပန်ေကာ်မရှင်က  အတည်ြပသည့ ်   အဂ  လပ်ိ  

 ဘာသာြဖင့ ်ြပ  ာန်းထားေသာ The Penal Code ၏ ြမန်မာဘာသာ ြပန်ဆိခုျက်ကိ ုပဒ်ုမ  ၁၂ အရ ထတ်ုြပန်ေကညာလိက်ုသည်။  

၂။ ေဖာ်ြပပါ ြမန်မာဘာသာြပန်ဆိုထားသည့ ်ဥပေဒသည် မူလစာမူှင့် အလားတူ အာဏာတည်ရမည်။  

        (ေဒါက်တာသီတာဦး) 

        ဥက   

        ဥပေဒဘာသာြပန်ေကာ်မရှင ်

ြမစ်သားမိနယ်၌ ေကျးလက်ေရေပးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
ြမစ်သား  စက်တင်ဘာ ၁၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြမစ်သားမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက    တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စ၏ီ  ေဒသဖံွဖိးေရးရန်ပုေံငြွဖင့ ် ေကျးလက်ေရေပးေရး 

လုပ်ငန်းကို    ေတာင်ိုးေကျးရာ၌   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ    ယေနနံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူများ  

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ထိသုို ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးရာတွင် မိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး ဦးကိကုိေုအာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ေတာင်ိုးေကျးရာ 

၌    ေကျးလက်ေရေပးေရးလုပ်ငန်းြဖစ်သည့ ်  ေလးလက်မ 

စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ ေရစင်ှင့ ်ေရစက်ုတံည်ေဆာက်ြခင်း 

တိုကိ ုတိင်ုးေဒသကီးစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ေဒသဖံွဖိးေရး 

ရန်ပုံေငွြဖင့်    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

လုပ်ငန်းအားလုံး၏  ၇၅  ရာခိုင် န်းေဆာင်ရက်ပီးစီးေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးခ့ဲကပီး  လုိအပ်သည့်နည်းပညာများကုိ ကူည ီ

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

အဆိပုါ ေကျးလက်ေရေပးေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ပီးပါက 

ေတာင်ိုးေကျးရာမ ှအိမ်ေြခ  ၁၈၇ လုံး၊ လူဦးေရ ၈၉၀ ေကျာ် 

အြပင် က ဲ၊ ွား တရိစ ာန်များအတွက်ပါ  ရာသမီေရး  ေသာက်သုံး 

ေရဖူလံုစွာ ရရိှေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း ြမစ်သားမိနယ် ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ေအးသူ



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များ     အေပ             

ိင်ုငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ 

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က   ြပင်ဦးလွင ်

မိသည ် မိတည်သက်တမ်း ှစ်ေပါင်း 

၁၀၀ ေကျာ်ရှိပီး   သမိုင်းေကာင်းအစ ်

အလာရိှသည့ ်မိြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီမိ၏ 

အဆင့်    ဂုဏ်သိက ာှင့်ေလျာ်ညီသည့ ်

အားကစားကွင်းတစ်ခုြဖစ်ေစေရး၊ ပရိသတ် 

များ အဆင့မ်မီီကည့် ိင်ုေရး၊ အားကစား 

သမားများ   အရည်အေသွးြပည့်မီစွာ 

ေလက့ျင့်ိင်ုေစေရး အားကစားကွင်းများ 

တွင်  ရှိသင့်ရှိထိုက်သည့ ်  စံ န်းများှင့် 

အညီ   ထည့်သွင်းတွက်ချက ်   အဆင့် 

ြမင့တ်င်ရန်လိအုပ်သည့် အေြခအေနများ 

အား မှာကားခဲ့ပီး   လိုအပ်သည်များ         

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 

ကည့် ေလ့လာ

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက   ၊  ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်   ြပင်ဦးလွင်မိ 

မိေရှာင်လမ်းအနီးရှ ိ   Sithar  Coffee 

Co., Ltd. ှင့် ပဲွေကာက်ေကျးရာရိှ Creation 

Myanmar    Coffee    Farm  တိုအား 

သွားေရာက်ကည့် ေလ့လာပီး ေကာ်ဖီစိက်ု 

လုပ်ငန်းရှင်များအား   ေတွဆုံေဆွးေွး 

သည်။  

ဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံ  ေကာ်ဖီအသင်း 

နာယက ဦးရြဲမင့ှ်င့ ်ေကာ်ဖစီိက်ုလပ်ုငန်း 

ရှင်များက အရည်အေသွးြမင့်သည့်ေကာ်ဖ ီ

ထုတ်ကုန်များရရှိေစေရး   ကုန်ကမ်းမ ှ

ကန်ုေချာအဆင့ထ် ိအဆင့ဆ်င့ထ်တ်ုလပ်ု 

မ အေြခအေနများ၊   ေကာ်ဖီအသင်းကို 

ေကာ်ဖီစုိက်ေဒသအသီးသီး၌ တည်ေထာင် 

ထားရိှပီး  လုပ်ငန်းအဆင်ေြပ ေချာေမွမ  

ရိှေစေရး လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည့ ် အေြခ 

အေနများှင့်ပတ်သက်၍    ေဆွးေွး 

တင်ြပကသည်။ 

ေအာင်ြမင်ေအာင်လုပ်ေဆာင်

ေဆွးေွးတင်ြပမ များအေပ  ုိင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်က မိမိတုိုိင်ငံ၌  ေကာ်ဖစီိက်ု 

ဧက သုံးေသာင်းေကျာ်ရိှပီး ေဒသအလိက်ု 

ခွဲ၍ Robusta ှင့် Arabica ေကာ်ဖီမျိး 

တိုကို  စိုက်ပျိးသည်ဟု  သိရေကာင်း၊ 

ေကာ်ဖစီိက်ုပျိးြခင်းလပ်ုငန်းသည်  အရင်း 

အီှးများပီး ကာလရှည်လုပ်ငန်းြဖစ်သည့် 

အတွက် ေအာင်ြမင်ေအာင်လုပ်ေဆာင်ရ

မည်ြဖစ်ပီး ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ေဈးကွက် 

များကို  အမဲမြပတ်ေလ့လာေနရန်လို 

ေကာင်း၊  အထွက် န်းေကာင်းမွန်ရန်၊  

Quality Product ြဖစ်ရန်၊  ေဈးကွက ်

ရရှိရန်   လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  အနံ ၊ 

အရသာှင့်အေရာင ်  ေကာင်းမွန်ရမည ်

ြဖစ်ပီး  ေဈးကွက်လိုအပ်ချက်ှင့ ်ေဒသ 

အလုိက် ကိက်ှစ်သက်သည့် အမျိးအစား 

များကို ေလ့လာဆန်းစစ်၍ ခွဲြခားြဖန်ချ ိ

ရန်လိေုကာင်း၊  လပ်ုငန်းတစ်ခေုဆာင်ရက် 

ရာတွင် သေုတသနှင့ ်ဖံွဖိးမ  Research 

and   Development   ရှိရမည်ြဖစ်ပီး 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပင်ဦးလွင်ခိင်ု အားကစားေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း၌ အားကစားကွင်းအဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ထားမ ကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Creation  Myanmar 

Coffee Farm ၌  ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ေကာ်ဖီထုတ်ကုန်များ၊ မျိးေစ့များကိ ုေလ့လာကည့် စ်။

သုေတသနလုပ်ငန်းများကို  မြဖစ်မေန 

လပ်ုေဆာင်ရန်လိေုကာင်း၊  ပထမအဆင့် 

အေနြဖင့်  ကုန်ကမ်းများကို    တင်ပို       

ေရာင်းချပီး ဒုတိယအဆင့်အေနြဖင့ ် 

ကုန်ေချာများကို ထုတ်လုပ်ကာ  အရည် 

အေသွးြမင့ ်  ကုန်ေချာထုတ်ကုန်များကိ ု

ြပည်ပသုိ တင်ပုိေရာင်းချုိင်ေရး စ်းစား 

ေဆာင်ရက်ရန်လိုေကာင်း၊   မျိးေကာင်း 

မျိးသန်ရရှိေရး၊    နည်းစနစ်ကျနေရး၊ 

ေဈးကွက်ရရှိေရးှင့ ်အရင်းအှီးလိုအပ ်

ချက်တိုအတွက်    ိုင်ငံေတာ်က ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်သြဖင့် လုပ်ငန်းရှင် 

များအေနြဖင့်  အရည်အေသွးြမင့်သည့ ်

ေကာ်ဖီထုတ်ကုန်များရရှိေရး  ကိးပမ်း

ေဆာင်ရက်ကေစလိေုကာင်း၊ ေနာင်တွင် 

လပ်ုငန်းရှင်များကိယ်ုတိင်ု သေုတသနြပ၊ 

မျိးေကာင်းမျိးသန်ထုတ်လုပ်ြခင်းှင့ ်

ေဈးကွက်ြမင့်တင်ေရးေဆာင်ရက်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ကမ ာေ့ကာ်ဖေီဈးကွက်တွင် 

ြမန်မာေကာ်ဖသီည် အဆင့အ်တန်းရိှရိှြဖင့ ်

ေနရာတစ်ခုတွင် ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည ်

ိုင်ေရး ရည်မှန်းချက်ထား လုပ်ေဆာင်ရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ေဈးကွက်ဝင်ရန ်ကိးစား

ြပင်ဦးလွင်ေဒသတွင် ေကာ်ဖီစုိက်ပျိးမ  

အများအြပားရှိပီး   စိုက်ဧက  ၁၀၀၀၀ 

ေကျာ်ရှိပီး   ေဈးကွက်အတွင်း  နာမည် 

ရရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသထွက်ကန်ုများကိ ု

ေခတ်မီေသာ      ထုပ်ပိုးမ ပုံစံများြဖင့ ်

ေကာင်းမွန်ေအာင်လုပ်ေဆာင်၍   One 

Village One Product စနစ်ြဖင့် ေဒသမှ 

စြံပထတ်ုကန်ု တစ်မျိးချင်းကိ ုေဈးကွက် 

ဝင်ရန် ကိးစားြခင်းြဖင့ ်တစ်ဖက်မှလည်း 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းများဖံွဖိးလာမည်ြဖစ်ပီး 

ြပည်တွင်းြပည်ပမ ှ  လာေရာက်ကည့် 

ေလ့လာသူများရရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းများမှတစ်ဆင့ ်  ေဒသ      

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးလာပီး ေဒသတွင်းဝင်ေငကွိ ုက ယ်ဝ 

ေစိုင်ကာ    ေဒသခံြပည်သူလူထု၏ 

လူေနမ စနစ်ကို ြမင့်မားလာေစမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ေကာ်ဖီစိုက်လုပ်ငန်းရှင်များ၏ 

လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး 

အတွက် ယခကုဲသ့ို လာေရာက်ေတွဆုြံခင်း 

ြဖစ်ပီး  မိမိတိုတစ်ဦးချင်း၊   ေဒသှင့် 

တိင်ုးြပည် အကျိးစီးပွားတိုးတက်ေစေရး 

အတွက် လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင်  အစ ု

အဖဲွလိက်ုေအာင်ြမင်ေအာင်  ေဆာင်ရက် 

ကေစလိေုကာင်းှင့ ်လိအုပ်သည်များကိ ု

ြဖည့်ဆညး်ေဆာင်ရက်ေပးသာွးမည်ြဖစ ်

ေကာင်း   ြပန်လည်ေဆွးေွးေြပာကား 

သည်။

ေလ့လာကည့် 

ထိုေနာက်    ေကာ်ဖီ ခံများအတွင်း 

လိက်ုလံကည့် ၍ စိက်ုပျိးထားရိှမ အေြခ 

အေနများှင့် ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

ေကာ်ဖီထုတ်ကုန်များ၊     မျိးေစ့များ၊         

လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းကိရိယာများကုိ ေလ့လာ 

ကည့် ကရာ လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်တာဝန် 

ရိှသူများက ရှင်းလင်းြပသကပီး ုိင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်က ေကာ်ဖီပင်ှင့် အရိပ်ပင်ကား 

ေလဝင်ေလထွက ်    ေကာင်းမွန်ရန်ှင့် 

အရပ်ိပင်သည် ပိုးမ ားလက်ခပံင် မြဖစ်ေစ 

ေရးအတွက်  အရိပ်ပင်အလင်းဖွင့်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများကို   ဂုုြပေဆာင်ရက်ရန ်

လိုအပ်သည့်        အေြခအေနများှင့် 

ပတ်သက်၍  ေဆွး ေွးေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                သတင်းစ်

လုပ်ငန်းတစ်ခုေဆာင်ရက်ရာတွင်   သုေတသနှင့်   ဖွံဖိးမ  

Research and Development ရိှရမည်ြဖစ်ပီး သေုတသန 

လုပ်ငန်းများကို မြဖစ်မေနလုပ်ေဆာင်ရန်လိုေကာင်း၊  ပထမအဆင့် 

အေနြဖင့ ် ကန်ုကမ်းများကိ ုတင်ပိုေရာင်းချပီး ဒတုယိအဆင့အ်ေနြဖင့် 

ကန်ုေချာများကိ ုထတ်ုလပ်ုကာ အရည်အေသွးြမင့ ်  ကန်ုေချာထတ်ုကန်ု 

များကို  ြပည်ပသိုတင်ပိုေရာင်းချိုင်ေရး စ်းစားေဆာင်ရက်ရန်လို 

ေကာင်း၊ မျိးေကာင်း မျိးသနရ်ရိှေရး၊ နည်းစနစ်ကျနေရး၊ ေဈးကွက် 

ရရှိေရးှင့်  အရင်းအှီးလိုအပ်ချက်တိုအတွက်  ိုင်ငံေတာ်က ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်သြဖင့ ်လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်အရည်အေသွး 

ြမင့်သည့် ေကာ်ဖီထုတ်ကုန်များရရှိေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၁၇

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်အတွင်းရိှ    ေကာ်ဖလီပ်ုငန်းရှင်များ 

ှင့် ေတွဆံုညိ  င်းပဲွကုိ ယေနမွန်းလဲွ   ၁  နာရီခဲွတွင် 

ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိ   ြမန်မာိုင်ငံ  သစ်ေတာသင်တန်း 

ေကျာင်းခန်းမ၌ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ   န်ကားချက် 

များှင့်အညီ  ကျင်းပရာ စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်  

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ထွဋ်ဦး ၊ သယဇံာတှင့ ်သဘာဝ ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ရီ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေမာင်ကိုှင့်     တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးများ၊ ဦးစီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊  

ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ေကာ်ဖလီပ်ုငန်းရှင် 

များှင့်    တာဝန်ရှိသူများ  တက်ေရာက်ေဆွးေွး 

ကသည်။

ေဆွးေွးေြပာကား

ေတွဆံုပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ထွဋ်ဦး 

က ေကာ်ဖီသီးှံကိ ု    ြပည်တွင်း  စားသုံးမ ဖူလုံေရး 

သာမက ြပည်ပပိုကုန်တိုးြမင့်ေရးအတွက ်  အရည် 

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၁၇

ြပန်ကားေရးှင့ ်     ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  

ဌာနဖဲွစည်းပံု    တုိးချဲြပင်ဆင်ြခင်းှင့်   လုပ်ငန်းစ် 

များချမှတ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေနနနံက် ၁၀ နာရ ီ

တွင်    ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ   ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ကီးုံး စုေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ  အခမ်းအနားသို 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊    ဒုတိယဝန်ကီး     ဦးရဲတင့်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးမျိးြမင့ေ်မာင်၊  န်ကားေရး 

မှးချပ်များ၊  ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးှင့ ်  ဌာန 

ဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများ    တက်ေရာက်ကပီး 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်    ြပည်နယ်   ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှးများှင့ ်

ခိုင်ဦးစီးမှးများက     အွန်လိုင်းမှ   တက်ေရာက ်

ကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်မ   ၁၀ မိနစ်စာ ဗီဒီယို  

ြပသသည်။

ခွင့်ြပေပးခဲ ့

ယင်းေနာက်       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်  ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ    ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရး ဦးစီးဌာနသည် ၁၉၉၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ 

လတွင် စတင်ဖဲွစည်းခဲ့ပီး ှစ် (၃၀) ြပည့ေ်ြမာက်သည့ ် 

မဂ  လာရှိသည့်အချနိ်တွင်  ဖွဲစည်းပုံတိုးချဲြပင်ဆင ်

ခွင့်ြပခဲ့သြဖင့ ်  သမိုင်းဝင်မည့ ်  အခါသမယြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ ဦးစီးဌာနရှိ ဝန်ထမ်းေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ် 

သည် ရာထူးအဆင့်ဆင့ ်တိုးတက်ရရှိကမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က ိင်ုငေံတာ်အကျိး၊  

ြပည်သူများ၏အကျိးကိ ု ပိုမိုေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်ှင့ ်

ိုင်ငံေတာ်အကျိး၊ ြပည်သူများ၏ အကျိးကို ပိုမိုေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်ှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၏ အနာဂတ်ပိုမိုတိုးတက်ေစရန် ဦးစီးဌာန၏ ဖွဲစည်းပုံတိုးချဲြပင်ဆင်ခွင့်ြပ

ဝန်ထမ်းများ၏       အနာဂတ်ပိုမိုတိုးတက်ေစရန ်

ဦးစီးဌာန၏ ဖွဲစည်းပုံတိုးချဲြပင်ဆင်ြခငး်ကို ခွင့်ြပ 

ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ဌာနဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်      ြမန်မာ့လူအဖွဲ 

အစည်းကို eာဏအေြခခံသည့် လူအဖွဲအစည်းများ 

ြဖစ်ေအာင ်     ကိးပမ်းတည်ေဆာက်ေပးေစလိုပါ 

ေကာင်း၊    ြပည်သူများ    အသိပညာြမင့်မားမှသာ 

အမှားအမှန်၊ အေကာင်းအဆိုး၊ အကျိးအြပစ ်ခွဲြခား 

ိင်ုမည်ြဖစ်သြဖင့ ်အသပိညာ၊ ဗဟသုတုတိုးပွားေစရန် 

ဦးတည်ေဆာင်ရက်ကေစလိုပါေကာင်း။

ဒီမိုကေရစီစနစ်တည်ေဆာက်ရာတွင ်ြပည်သ ူ

များ၏  အခန်းက  သည်  လွန်စွာအေရးကီးသည့ ်

အတွက် ြပည်သမူျား အသမှိန်၊ အြမင်မှန်၊  အေတွးမှန် 

ရရှိေစရန်     မီဒီယာနည်းလမ်းများြဖင့ ်  ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်ကေစလိုပါေကာင်း။ 

မိမိတိုဝန်ကီးဌာန၏ လုပ်ငန်းများကိ ုတာဝန် 

ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ အြပည့်ြဖင့်  ေကာင်းေသာ အေမွ 

ေကာင်းများ ဖန်တီးေပးအပ်ချင်ပါေကာင်း၊  လပ်ုနည်း 

လုပ်ဟန်   အေဟာင်းများ၊  ေခါက်ိုးကျိးေနသည့ ်

လပ်ုငန်းပုစံမံျားအစား တထွီင်ကဆံလပ်ုေဆာင်ကရ 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မိမိတုိဝန်ကီးဌာနသည်  အလ ာ 

အသီးသီး၊ နယ်ပယ်အသီးသီးှင့ ်  ထိေတွဆက်ဆံ 

ေဆာင်ရက်ရသည့အ်တွက် ၎င်းတို၏ စတ်ိေကျနပ်မ   

ရေစမည့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးိင်ုရန်ှင့ ် ြပည်သလူထူ၏ု 

အသိအမှတ်ြပမ ရရှိေအာင ်  ေဆာင်ရက်ေပးရမည ် 

ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ယခုကဲ့သို ဖွဲစည်းပုံတိုးချဲြပင်ဆင်ေပးခဲ့သည့်

အတွက်  ိုင်ငံေတာ်ှင့်    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ 

ေစတနာကို     ေလးစားတန်ဖိုးထားေသာအားြဖင့ ်

ဝန်ထမ်းများက လပ်ုငန်းများ ပိမုိတုိုးတက်ေဆာင်ရက် 

ကပါဟ ုတိုက်တွန်းလိုပါေကာင်း။ 

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်      ြဖစ်ပွားလျက်ရှိသည့ ် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ေပျာက်ကွယ်သွားမည့ ် အေန 

အထားမဟတ်ုသည့အ်တွက် ကိဗုစ်ှင့အ်တ ူယှ်တဲွ 

ေနထိုင်ရမည် ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အသက်ရှင် ရပ်တည် 

ိုင်ရန်    အသက်eာဏ်ေစာင့်ကာ   အတတ်ိုင်ဆုံး 

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေရး   စည်းကမ်းများအတိုင်း 

ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ ်  ဦးေအးက ယ်က 

ဌာနဖဲွစည်းပုေံြပာင်းလမဲ ှင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မည့ ် 

အစီအစ်ကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးဦးရဲတင့်က  ဌာန 

ဖွဲစည်းပုံတိုးချဲေပးြခင်းအတွက ်    ေကျးဇူးတင်ရိှပါ 

ေကာင်း၊   ဌာနှင့်    ဝန်ထမ်းများအတွက်လည်း  

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း၊      ရာထူးအဆင့် 

တိုးတက်လာသည်ှင့်အည ီ  ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွး၊  

အရည်အချင်းတိုးတက်ေအာင ်     ကိးစားကရန်၊ 

ိုးသား၍တာဝန်ေကျပွန်ေသာ  ေခါင်းေဆာင်ေကာင်း 

များြဖစ်ရန်ှင့ ်မိမိလက်ေအာက်မ ှဝန်ထမ်းများကိ ု 

မှန်မှန်ကန်ကန်ေခါင်းေဆာင်ပီး  လုပ်ငန်းတိုးတက ်

ေအာင်ြမင်ေအာင ်   ေဆာင်ရက်ကရန ်   ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက   နိဂုံးချပ် 

အမှာစကား ေြပာကားခဲ့သည်။   

ယခကုဲသ့ို ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန၏    ဖွဲစည်းပုံကိ ု  တိုးချဲြပင်ဆင်ိုင်ြခင်း 

ေကာင့ ်  သတင်းြပန်ကားေရးက  ၊   ြပည်သူများ 

အသပိညာြမင့မ်ားေရး ၊ ြပည်သူဆက်ဆေံရးက  များ 

ှင့်    ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကိ ု   ယခင် 

ကထက် ပိမုိတုိုးတက် ေဆာင်ရက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။                                         သတင်းစ်

လာေရး အားေပးကူညီသွားမည့ ်အစီအစ်များကို 

လည်းေကာင်းေဆွးေွးေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် ေဆွးေွးပဲွတက်ေရာက်လာကေသာ  

ေကာ်ဖီလုပ်ငန်းရှင်များ၊  ေကာ်ဖီစိုက်ပျိးသူများက  

ေကာ်ဖသီီးံှကိ ုြပည်တွင်း စားသုံးမ ဖလူုေံရးသာမက ြပည်ပပိုကန်ုတိုးြမင့ေ်ရးအတွက် အရည်အေသွးြပည့မ်စွီာ တိုးတက်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး ညိ  င်းေဆွးေွး
အေသွးြပည့်မီစွာ   တိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်ဌာန၊ 

ပုဂ လိကှင့်  ေတာင်သူတို  ဟန်ချက်ညီ    ပူးေပါင်း  

ေဆာင်ရက်ရန်   လိုအပ်ချက်များကိုလည်းေကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သူများလိုအပ်ေသာ  မျိးေကာင်း 

မျိးသန်ရရိှအသံုးြပုိင်ေရး၊ နည်းပညာှင့် အကူအည ီ

များ၊   သုေတသနှင့်  ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို 

ဌာနဆိုင်ရာများဘက်က ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည့ ် 

အစီအစ်များကိုလည်းေကာင်း၊    သယံဇာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး    ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရကီ သီးံှသစ်ေတာ 

ေရာေှာစိုက်ခင်းများ  ထူေထာင်လုပ်ကိုင်ိုင်ေရး  

ှင့်    သစ်ေတာဧရိယာများတွင ်   ေကာ်ဖီစိုက်ပျိး 

လုပ်ကုိင်ခွင့် ရရိှအသံုးြပသမူျားအေနြဖင့် သတ်မှတ် 

ထားသည့် ဥပေဒ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အညီ 

ေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်ချက်များကိုလည်းေကာင်း၊  

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က  ေဒသဖွံဖိးေရးှင့ ်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း      ဖန်တီးေဖာ်ေဆာင် 

ေပးိုင်ေရးအတွက ်     အေထာက်အကူြပေစမည့ ် 

ေကာ်ဖီတုိးချဲစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်း ပိုမိုဖွံဖိး 

လုပ်ငန်းခွင်လိုအပ်ချက်များကို      တင်ြပကရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ညိ  င်းေဆွးေွး ြဖည့်ဆည်း 

ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။               သတင်းစ်

ဟိုပုံး      စက်တင်ဘာ      ၁၇

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ ်

ခွင့်ရေဒသ ဟိုပုံးမိ၌ ဇွန် ၁၁ ရက်မှ ယေနအထိ  

ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါပုိးေတွရိှသူ  ၇၆၀  အထိရိှလာပီ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဟိုပုံးြပည်သူေဆးုံ၌   ယမန်ေနက  PCR 

စစ်ေဆးသူ  ၅၀  တို၏   ဓာတ်ခွဲနမူနာများကို 

ေတာင်ကီးဓာတ်ခွဲမ ဌာနသို   ေပးပိုစစ်ေဆးခဲ့ရာ 

ယေနထုတ်ြပန်ေသာ ဓာတ်ခဲွအေြဖအရ  ၁၂ ဦးတွင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရိှခဲ့ပီး ယေန  RDT Test-Kit  

ြဖင့် ဟိုပုံးြပည်သူေဆးုံ၌   စစ်ေဆးသ ူ ၂၂   ဦးတွင် 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိသ ူအသစ်  ှစ်ဦး  ထပ်မံ 

ေတွရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဟိုပုံးမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိသ ူ

၇၆၀   အထိရှိလာပီး   ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်၍ 

ေဆးံုမှဆင်းခွင့်ရသူ ၆၄၁ ဦးှင့် ေသဆုံးသ ူ ၁၁ ဦး 

ြဖစ်ေကာင်း         မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ   

သိရသည်။                                                  မအိ

မိုင်းရယ ်  စက်တင်ဘာ   ၁၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)  လား  း 
ခိုင်  မိုင်းရယ်မိနယ်အတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ြပန်ပွားမ များကိ ု

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုိင်ုေရး  
အတွက်      ြပည်သူများအား 
အသိပညာေပး     ေဆာ်ဩမ ှင့် 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန်အတွက် 

လှည့လ်ည်ေကညာြခင်းကိ ုယေန 
ညေန ၄ နာရီက ြပလုပ်သည်။

မိုင်းရယ(်ြပန်/ဆက်)

ဟိုပုံးမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိသူ ၇၆၀ ရှိလာပီး 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၆၄၁ ဦးရှိ
မိုင်းရယ်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁
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စိုက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်များ အ ံးေပ မ မရှိေစေရးအတွက်လည်း စီမံေဆာင်ရက်ေပးရန်လို

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်  

၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင်  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ အစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၁)၌  ေြပာကားသည့်အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

မိမိတို တာဝန်ယူသည့်ကာလအတွင်း စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူများအား ေထာက်ပံ့ေကးေပးြခင်း၊ ေချးေငွများထုတ်ေပးြခင်းှင့် အြခားလိုအပ်သည်များကို 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်ေပးရန်ှင့ ်စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုများ အ ံးေပ မ မရိှေစေရးအတွက်လည်း စမီေံဆာင်ရက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊ သွင်းအားစုများအသုံးြပြခင်း 

ှင့် မျိးေကာင်းများအသုံးြပပီး ေကာက်ကွက်ြပည့်ေအာင် စနစ်တကျစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့်၊ စပါးများအထွက် န်းတိုးေစေရး ေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းြဖင့် ေတာင်သူများ 

ဝင်ေငွပိုမိုေကာင်းမွန်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း။
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ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၇

(၁၅)ကိမ်ေြမာက ်   ကုလသမဂ    ကုန်သွယ်ေရးှင် ့

ဖွံဖိးမ ညီလာခံ(United Nations Conference on 

Trade and Development-UNCTAD)၏ ဆက်စပ် 

အစည်းအေဝးြဖစ်ေသာ ဖံွဖိးမ အနည်းဆံုးုိင်ငံများ 

အပ်ုစ ု(LDCs)၏ ဝန်ကီးများအဆင့် အစည်းအေဝးကိ ု

ယမန်ေန  ညေန ၆ နာရီခဲွတွင် ကျင်းပရာ စီးပွားေရး 

ှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာပွင့်ဆန်း  Online   စနစ်ြဖင့် 

တက်ေရာက်သည်။

တက်ေရာက်

အစည်းအေဝးသို    ဖွံဖိးမ အနည်းဆုံးိုင်ငံ  

၄၆ ိင်ုငမှံ ဝန်ကီးများှင့ ်အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှကီးများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငမှံ စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊   အမဲတမ်း 

အတွင်းဝန်၊ ကန်ုသွယ်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက Online မှ တက်ေရာက ်

ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်   ဂျနီီဗာမိရှ ိ    ဖွံဖိးမ  

အနည်းဆုံးိုင်ငံများအုပ်စု၏   ဥက   ှင့်  ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်သ ူမာလာဝီိုင်င ံကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဖံွဖိးမ အနည်းဆုံးိင်ုငမံျား၏ ကန်ုသွယ်မ ှင့် ဖံွဖိးတိုးတက်မ ဆိင်ုရာ အကျိးစီးပွားများ ပိမုိတုိုးတက် ေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆွးေွး

ယခုေခတ်ကာလတွင် ေရာဂါများ ပိုပီး ပ်ေထွးလာြခင်းှင့်အတူ ေဆးကုသမ များကလည်း 

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာေနြခင်းေကာင့် အမှားအယွင်းနည်းေအာင် ပိုမိုသတိြပဆင်ြခင်ရမည်

ှင့် UNCTAD အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ်တိုက 

မိန်ခွန်းေြပာကားကပီး ဂျနီီဗာမိရှ ိမာလာဝီိုင်င ံ

သအံမတ်ကီးက ဖံွဖိးမ  အနည်းဆုံးိင်ုငမံျားအတွက် 

ဦးစားေပးနယ်ပယ်များ၊ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ချက်များ 

ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ဆက်လက်၍ ဖွံဖိးမ အနည်းဆုံးိုင်ငံများ၏ 

စီးပွားေရးဆိုင်ရာ    အသွင်ေြပာင်းလဲလာေစရန်၊ 

ထုတ်လုပ်ိုင်မ  စွမ်းရည်ြမင့်မားလာေစရန်၊ ဖွံဖိးမ  

အနည်းဆံုးုိင်ငံအြဖစ်မှ လွတ်ေြမာက်လာေစရန်ှင့် 

ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ၏ သက်ေရာက်မ ေကာင့် 

လက်ရှိ ကံေတွေနရသည့်     အခက်အခဲများှင့ ်

ေနာင်တွင်ကံေတွရိုင်သည့ ်အြခားေသာ အခက် 

အခဲများ၊ စိန်ေခ မ များကို ေလ ာ့ချိုင်ရန်အတွက် 

ဝန်ကီးအဆင့်ေကညာချက်(Ministerial Declara-

tion) တစ်ရပ်ကို ထုတ်ြပန်ရန် ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

အေထာက်အကူြပမည်

၂၀၂၁ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၃ ရက်မှ ၇ ရက် 

အထိ    ကျင်းပမည်ြဖစ်ေသာ  (၁၅)ကိမ်ေြမာက ်

UNCTAD ညီလာခံတွင် အဆုိြပမည့် ဝန်ကီးအဆင့် 

ေကညာချက ် (Ministerial   Declaration) သည် 

အေြခခကံျသည့ ်ထတ်ုလပ်ုိင်ုမ စွမ်းအားကိ ုြမင့တ်င် 

ရာတွင် အေထာက်အပ့ံြပုိင်မည့်အြပင် ကုိဗစ်-၁၉ 

သက်ေရာက်မ ဒဏ်ကုိ   အများဆံုးခံရသည့်  ဖံွဖိးမ  

အနည်းဆုံး ိုင်ငံများအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ ြပန်လည် 

ထေူထာင်ိင်ုေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ရာတွင်လည်း 

များစွာအေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ အစည်းအေဝးကိ ုဖွံဖိးမ အနည်းဆုံး

ိင်ုငမံျား၏ ကန်ုသွယ်မ ှင့် ဖံွဖိး တိုးတက်မ ဆိင်ုရာ 

အကျိးစီးပွားများ  ပိုမိုတိုးတက ်ေကာင်းမွန်ေစေရး 

အတွက် ရလဒ်ေကာင်းများ ေပ ထွက်လာေစရန်ှင့် 

ဆယ်စုှစ်တစ်ခု (၂၀၂၂-၂၀၃၁)အတွင်း ဖွံဖိးမ  

အနည်းဆုံးိုင်ငံများအတွက်   လုပ်ေဆာင်ချက် 

အစအီစ်ကိ ုိင်ုငတံကာအသိက်ုအဝန်းမှ သရိှိိင်ုရန် 

ရည်ရယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၇  

၂၀၂၁ ခုှစ်   ကမ ာ့လူနာေဘးကင်းလုံ ခံမ ဆိုင်ရာ 

အထိမ်းအမှတ်ေန (World Patient Safety Day 

2021)အခမ်းအနားကိ ုယေနတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ Video Conferencing 

စနစ်ြဖင့်ကျင်းပရာ     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊ 

ဒုတိယဝန်ကီး   ေဒါက်တာေအးထွန်း၊   န်ကား 

ေရးမှးချပ်များ၊ ပါေမာက ချပ်များှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် ြပည်သူကျန်းမာေရး/

ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများ၊   ေဆးုံအုပ်ကီးများ၊ 

ေဆးုံအုပ်များ၊ မိနယ်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများ၊ 

တိုက်နယ်ဆရာဝန်များ တက်ေရာက်ကသည်။

အထိမ်းအမှတ်ေနအြဖစ်သတ်မှတ်

အခမ်းအနား၌ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  လနူာ 

ေဘးကင်းလုံ ခံေရးကို    အေလးထားဦးစားေပး 

ေဆာင်ရက်ကေစရန် ရည်ရယ်၍ ၂၀၁၉ ခုှစ်မှ 

စတင်ကာ စက်တင်ဘာ  ၁၇ ရက်ကိ ုကမ ာ့လူနာ

ေဘးကင်းလုံ ခံမ ဆိုင်ရာ အထိမ်းအမှတ်ေနအြဖစ ်

သတ်မှတ်ပီး       အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ကပါေကာင်း၊   ေဆးကုသမ များမှာ 

မူလကတည်းက  ပ်ေထွးသည့်သေဘာတရားရှိပီး 

အမှားအယွင်းများ ြဖစ်ေပ ိင်ုသည့ ်အေြခအေနများ 

ြဖစ်သည့်အြပင် ယခုေခတ်ကာလတွင် ေရာဂါများ 

ပိုပီး   ပ်ေထွးလာြခင်းှင့်အတ ူ  ေဆးကုသမ များ 

ကလည်း  ပိုမိုဖွံဖိးတိးုတက်လာေနြခင်းေကာင့ ်

အမှားအယွင်းနည်းေအာင် ပိမုိသုတြိပဆင်ြခင်ရမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

“လူနာေဘးကင်းလံုခံမ ”ဆုိသည်မှာ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရာတွင် တားဆီးုိင်ေသာ မလုိလား 

အပ်သည့ ်   ေဘးအ ရာယ်များ   မြဖစ်ပွားေစရန်ှင့ ်  

ေလျာ့နည်းုိင်သမ  ေလျာ့နည်းေစရန် အေကာင်အထည် 

ေဖာ် လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရမည့ ်လုပ်ငန်းြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ လနူာေဘးကင်းလုံ ခံမ တွင် ေဆးဝါးဆိင်ုရာ  

ေဘးကင်းလံု ခံမ ၊  စိတ်ချရေသာ ေသွးသွင်းကုသမ ၊   

စိတ်ချရေသာ ေဆးထိုးကုသမ ၊ ေဆးုံမှတစ်ဆင့် 

ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါများ တားဆီးကာကွယ်မ ၊ 

ေဘးကင်းစိတ်ချရေသာ ခွဲစိတ်ကုသမ ၊ အ ရာယ် 

ကင်းေသာ     ဓာတ်ေရာင်ြခည်ကုသမ တိုသာမက 

Adverse Events များ ြဖစ်ပွားမ  incidence ှင့် ၎င်း၏   

အကျိးသက်ေရာက်မ ေလျာ့နည်းေစရန် စသည့် 

ေဆာင်ရက်ချက်များ ကျယ်ြပန်စွာပါဝင်ပါေကာင်း။ 

  ယခုှစ် World Patient Safety Day Theme 

မှာ “Safe Maternal and Newborn Care” ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ မိခင်ကေလး ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများအတွက် ေဆးုံကီးများတွင် လိုအပ်  

သည့ ်စက်ပစ ည်းကရိယိာများ၊ အထူးကဆုရာဝန်များ 

တာဝန်ချထားုိင်ေရး ေဆာင်ရက်သက့ဲသုိ ြမန်မာုိင်ငံ 

တွင် ေကျးလက်ေနြပည်သ ူပိမုိမုျားြပားြခင်းေကာင့ ်

ေကျးလက်ေန ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် အ ရာယ် 

ကင်းစွာ ေမွးဖွားိုင်ေစေရး သားဖွားဆရာမများကိ ု

လည်း ခန်ထားေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၏ အရည်အေသွးတုိးတက်လာေစေရး 

အတွက် မိခင်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့် သားပျက ်

သားေလ ာ   ြပစုေစာင့်ေရှာက်မ ဆိုင်ရာ  အေြခခံ 

သင်တန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ စံလမ်း န်များ၊ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ ြပစထုတ်ုေဝြခင်း စသည်တိုကိ ု

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်းေြပာကားသည်။ 

ဆုချးီြမင့်

ဆက်လက်၍ ြပည်သူကျန်းမာေရး/ကုသေရး 

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာြမတ်ဝဏ စုိး 

က ၂၀၂၁ ခှုစ်အတွက် လနူာေဘးကင်းလုံ ခံမ ဆိင်ုရာ 

ချန်ပီယံ(Patient Safety Champion)များအြဖစ ်

ဆခုျးီြမင့်ရန် ေရးချယ်ခ့ဲသည့် လုပ်ငန်းစ်ကုိ ရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး လူနာေဘးကင်းလုံ ခံမ ဆိုင်ရာ  အထိမ်း 

အမှတ်ေန  မှတ်တမ်းဗီဒီယိုြပသကာ ဆုရရှိသည့ ်

ေဆးုံများကို Online စနစ်ြဖင့် ဆုချးီြမင့်ြခင်းှင့ ်

ဆုရရှိသည့်  ြပည်သူေဆးု ံ သုံးုံမှ အေတွအကံ 

ရှင်းလင်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရ 

သည်။                                             သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

ကျန်းမာေရးအတွက် ေကာင်းတဲ့အဆီနဲ မေကာင်းတဲ့အဆီ ဘယ်လိုေရးချယ်ကမလဲ

Dr. Shiroi Phyu

ပိုလီအန်စာကျရိတ်တက်အဆီကို ေနကာဆီ၊  ပဲပိစပ်ဆီနဲ  ှမ်းဆီေတွ၊ 

သစ်ကားသီး၊  ှမ်းေစ့နဲ အဆီများတဲ့ ငါးေတွမှာ အများဆုံးပါဝင်ပါတယ်။ 

ဒီအဆီေတွထဲကမှ      အုိမီဂါသရီးပိုလီအန်စာကျရိတ်တက်အဆီ 

(Omega-3)က လူခ ာကိုယ်အတွက်   မရှိမြဖစ်လိုအပ်တဲ့အဆီ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအဆီက အသက်အရယ်ကီးရင့်ချနိ် အြမင်ေဝဝါးြခင်း၊ 

ှလုံးေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်း၊   အယ်လ်ဇိုင်းမားေရာဂါနဲ ပါကင်ဆွန်ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားြခင်းေတကွေန  ကာကွယ်ေပးပါတယ်။ ေနာက်ပီး ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ေတ ွ

အတွက်လည်း    သေ သားeာဏ်ရည်ဖွံဖိးမ နဲ အြမင်အာံုဖွံဖိးမ ေတွ 

အတွက် အေထာက်အကူြဖစ်

အဆ(ီFats) ဆိတုာ လူခ ာကိယ်ုကိ ုအကျိးြပလား

အဆီ (Fats)  ဆိုတာ   အစားအစာကေနရိုင်တဲ့ 

အာဟာရစွမ်းအင်က ယ်ဝတ့ဲ   အရင်းအြမစ်တစ်ခု 

ြဖစ်ပါတယ်။ အဆီစားသံုးမ   လွန်ကဲခ့ဲမယ်ဆုိရင်ေတာ ့

ပံုမှန်ထက်များတ့ဲ  စွမး်အင်စားသံုးမ   (Energy  

Intake) ေတွြဖစ်လာပီး  အဲဒီစွမ်းအင်ေတွကို 

အသုံးမြပခဲ့ဘူးဆိုရင ်  ှလုံးေရာဂါြဖစ်ေစိုင်တဲ ့ 

အဝလွန်ကဲမ ေတွ ြဖစ်လာိုင်တယ်။ 

ဒါေပမဲ့    အဆီမှာလည်း   လူခ ာကိုယ်ကိ ု

အကျိးြပတဲ ့အချက်ေတွရှိပါတယ်။ 

- အသားအေရနဲ  ဆံပင် စတဲ့အေမွးအမ င် 

ေတွကို ကျန်းမာသန်စွမ်းေစတယ်။

- အဆမှီာ ေပျာ်ဝင်တဲ ့ဗတီာမင်  ေအ၊ ဒ၊ီ အီး၊ 

ေက(Fat soluble vitamins A,D,E and 

K) ေတွကို  စုပ်ယူဖို  ကူညီေပးတယ်။

- လူခ ာကိုယ်ကိ ုေွးေထွးေနေစတယ်။

အဆီအာဟာရဓာတ်ေတွမှာ Fatty acids လို 

ေခ တဲ ့ အေြခခံအုတ်ချပ်ေတွ ပါဝင်တယ်။ အဲဒီအေြခခံ 

အတ်ုချပ်ေတရွဲတည်ေဆာက်ပု ံကဲွလဲွမ ေတကွေန 

အဆီအမျိးမျိးကွဲြပားသာွးပီး အဲဒီအဆီေတွက 

လူခ ာကိုယ်ရဲ ကျန်းမာေရးေပ မှာ ကွဲြပားတဲ့ 

သက်ေရာက်မ ေတွ   ြဖစ်ေစတယ်။  တစ်ခုက  

ကျန်းမာေရးကိ ုအကျိးြပေနချန်ိမှာ ကျန်တစ်ခကု 

ကျန်းမာေရးကို ထိခိုက်ေစတယ်။ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ်

တန်ေဆးလွန်ေဘးဆိုတဲ့အတိုင်း  အလွန်အက ံ 

မစားသုံးမိဖို သတိြပရမှာြဖစ်တယ်။

အဆီမျိးကွဲေတွက ဘာေတွလဲ

အဆေီတွကုိ  သူတုိမှာပါဝင်တ့ဲ အေြခခံအုတ်ြမစ် 

ကွင်းဆက ် (Fatty acids chain) ေတွမှာ fatty 

acids ဘယ်ှခုပါလဲဆိုတဲ့အေပ မူတည်ပီး အဆီ 

အမျိးမျိး ကွဲြပားသွားတယ်။

အဆီမျိးကွဲေတွကေတာ့

 -  ြပည့်ဝဆီ(Saturated Fats)

     -  အသွင်ေြပာင်းဆ(ီTrans Fats)နဲ

    -  မြပည့်ဝဆီ (Unsaturated Fats)တို 

ြဖစ်ကပါတယ်။

ြပည့်ဝဆီများ (Saturated Fats)

ြပည့်ဝဆီများဆုိတာ လူခ ာကုိယ်ကုိ အကျိး 

ြပပီး ေကာင်းတဲက့ိလုက်စထေရာ (High-density 

lipoprotein (HDL) level) နဲ  လူခ ာကိုယ်ကို 

အကျိးမြပတဲ ့မေကာင်းတဲ ့    ကိုလက်စထေရာ 

(Low-density  lipoprotein  (LDL)  level) 

ှစ်မျိးစလုံးကိ ုြမင့တ်က်ေစတယ်။ အဒဲလီိြုမင့တ်က် 

လာေစြခင်းက ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခ ပိမုျားေစပီး 

တြခားအေရးကီးတဲ ့ကျန်းမာေရးြပဿနာေတကွိ ု

လည်း ြဖစ်ေစုိင်တယ်။  ြပည့်ဝဆီပါဝင်တ့ဲ အစား 

အေသာက်ေတကွိ ုစားသင့တ်ဲအ့ာဟာရေတကွေန 

ဖယ်ထတ်ုတာမျိး မလုပ်သင့်ေပမယ့် သတိြပစားသံုး 

တာမျိးေတာ့ လုပ်ရပါမယ်။ 

ြပည့်ဝဆီပါဝင်တဲ့ အစားအေသာက်ေတွက 

ေတာ ့ဥပမာအေနနဲဆိရုင်    အဆမီျားတဲ ့  အသား 

ေတ၊ွ ေထာပတ်၊ ချစ်ိ၊ အဆြီပည့ ်ွားို၊ ကရင်မ်ကဲသ့ို 

ေသာ ိုနဲ ိုထွက်ပစ ည်းေတွနဲ   ေရခဲမုန် ေတွ၊  

အန်ုးဆ၊ီ စားအန်ုးဆ ီ(Palm oil) နဲ ဆအီန်ုးအှစ်က 

ေနထုတ်တဲ့စားအုန်းဆီ (Palm kernel oil) ေတွ  

ြဖစ်ကတယ်။

အသွင်ေြပာင်းဆ ီ(Trans Fats)

အသွင်ေြပာင်းဆီကေတာ့ ကျန်းမာေရးအတွက် 

ပိုအ ရာယ်များတဲ့အဆီြဖစ်ပါတယ်။ ဘာလိုလဲဆို 

ေတာ့ အသွင်ေြပာင်းဆီက လူခ ာကိုယ်ကိ ုအကျိး 

ြပပီး ေကာင်းတဲ ့ကိလုက်စထေရာ  (High-density 

lipoprotein (HDL) level) ကို ေလျာ့နည်းေစကာ 

လူခ ာကိုယ်ကို    အကျိးမြပတဲ ့   မေကာင်းတဲ့ 

ကိလုက်စထေရာ (Low-density lipoprotein (LDL) 

level) ကို ပိုြမင့်တက်ေစတယ်။

အသွင်ေြပာင်းဆီ ပါဝင်ုိင်တ့ဲ အစားအေသာက် 

ေတွကေတာ့ စက်ုံထုတ် ြပြပင်ထားတဲ ့ဟင်းသီး 

ဟင်းရက်ဆီေတွ၊   အာလူးေကာ်၊   ကွတ်ကီးေတွ၊ 

ပီဇာေတွ၊ မာဂျရင်းနဲ   ဟမ်ဘာဂါတိုလိ ု အသင့်စား 

မုန်မျိးေတွ ြဖစ်ပါတယ်။

မြပည့်ဝဆီများ (Unsaturated Fats)

မြပည့်ဝဆီများကေတာ ့  ကျန်းမာေရးအတွက ်

အကျိးြပတဲ့အဆီြဖစ်ပါတယ်။ ေသွးတွင်း ကိုလက် 

စထေရာပမာဏကိ ု    တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစပီး 

ေရာင်ရမ်းမ ေတကွိ ု လျင်ြမန်စွာ  သက်သာေစတယ်။    

ှလံုးခုန် န်းကုိ   ပံုမှန်ြဖစ်ေစတ့ဲအြပင် ကျန်းမာေရး 

အတွက် အေထာက်အကြူဖစ်တဲ ့တြခားေကာင်းကျိး 

ေတွလည်း ရိုင်ပါတယ်။

ကျန်းမာေရးအတွက်ေကာင်းကျိးြပတဲ့

မြပည့်ဝဆ ီှစ်မျိး ရှိပါတယ်။ 

(၁) Monounsaturated fat - မိုိုအန်စာကျရိတ် 

တက် အဆီေတွဟာ လူခ ာကိုယ်ကိ ုအကျိးြပပီး 

ေကာင်းတဲ့ ကိုလက်စထေရာ (High-density 

lipoprotein (HDL) level)  ကို  ထိန်းသိမ်းေပးပီး 

သိုမဟုတ်   ြမင့်တက်ေစပီး    လူခ ာကိုယ်ကို 

အကျိးမြပတဲ့   မေကာင်းတဲ့  ကိုလက်စထေရာ 

(Low-density lipoprotein (LDL) level) ကို 

ေလျာ့နည်းေစတယ်။ 

၎င်းကို သံလွင်သီး/ သံလွင်ဆ(ီOlive oil)၊ ေြမပ ဲ

ဆီ(Peanut oil)၊   ေထာပတ်သီး၊  အယ်လမွန် 

ေစ့(Almonds)၊ ေဟဇယ်အေစ့(Hazelnuts)တိုလို 

အဆန်ေတွနဲ    ှမ်းေစ့၊   ဖုံေစ့တိုလို   အေစ့ေတွမှာ 

အများဆုံး ပါဝင်ပါတယ်။

(၂) Polyunsaturated fat - ပိုလီအန်စာကျရိတ ်

တက်အဆီေတွကေတာ့ လူခ ာကိုယ်ကို အကျိးြပ 

ပီး ေကာင်းတဲ့ကိုလက်စထေရာ   (High-density 

lipoprotein (HDL) level) ကိုေရာ လူခ ာကိုယ်ကို 

အကျိးမြပသည့ ်  မေကာင်းတဲ ့  ကိုလက်စထေရာ 

(Low-density lipoprotein (LDL) level) ကိုေရာ 

ှစ်မျိးလုံးကိ ုေလျာ့နည်းေစတယ်။ 

၎င်းကိ ု  ေနကာဆီ၊  ပဲပိစပ်ဆီနဲ   ှမ်းဆီေတွ၊ 

သစ်ကားသီး၊  ှမ်းေစ့နဲ    အဆီများတဲ့   ငါးေတွမှာ 

အများဆုံးပါဝင်ပါတယ်။ ဒီအဆီေတွထဲကမှ အိုမီဂါ 

သရီးပိုလီအန်စာကျရိတ်တက်အဆီ (Omega-3) 

က လူခ ာကိုယ်အတွက် မရှိမြဖစ်လိုအပ်တဲ့အဆီ 

(Essential Fatty acids) ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအဆီက 

အသက်အရယ်ကီးရင့်ချနိ ်အြမင်ေဝဝါးြခင်း၊ ှလုံး 

ေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်း၊   အယ်လ်ဇိုင်းမားေရာဂါနဲ  

- ြပည့်ဝဆီကရတ့ဲ အဆီအာဟာရကုိ စွမ်းအင် 

အာဟာရစားသံုးမ  စုစုေပါင်းရဲ ၁၀  ရာခုိင် 

 န်းထက် ေလျာ့နည်းပီး စားသုံးရမယ်။

- အသွင်ေြပာင်းဆကီရတဲ ့ အဆအီာဟာရကိ ု

စွမ်းအင်အာဟာရစားသုံးမ   စုစုေပါင်းရဲ 

တစ်ရာခုိင် န်းထက်ေလျာ့နည်းပီး  စားသုံးရ 

မယ်။   ြဖစ်ိင်ုရင်   လုံးဝေရှာင်က်ရမယ်။ 

အစားအေသာက်ေတကွိ ု ဝယ်ယစူားသုံးတဲ ့

အခါမှာ ထုတ်ကုန်ေပ မှာပါတဲ့  အာဟာရ 

တန်ဖိုးေဖာ်ြပချက ် (Nutrition Label) နဲ  

ပါဝင်ပစ ည်းေဖာ်ြပချက်ကိဖုတ်ပီး ေရးချယ် 

ဝယ်ယူစားသံုးသင့်ပါတယ်။    အာဟာရ 

တန်ဖုိး ေဖာ်ြပချက ်မပါဘူးဆိုလ င်လည်း   

အသွင်ေြပာင်းဆပီါိင်ုတဲ ့  အစားအေသာက် 

ေတွြဖစ်တဲ့  အဆင့်ဆင့် ြပြပင်ထားတဲ့ 

အစားအေသာက်ေတ၊ွ ဆနီဲ  ေကာ်ထားတဲ ့

အစားအေသာက်ေတွ... စတဲ့   အစား 

အေသာက်ေတကွိ ုေရှာင်က်သင့ပ်ါတယ်။

- ြပည့်ဝဆီနဲ     အသွင်ေြပာငး်ဆီအစား 

မြပည့်ဝဆ ီအထူးသြဖင့ ်Polyunsaturated 

fat ေတွကို ပိုမိုစားသုံးသင့်ပါတယ်။

အထက်မှာ  ေဖာ်ြပထားခဲတ့ဲ ့ အဆအီမျိးအစား 

ေတနွဲ ၎င်းတိုရဲေကာင်းကျိး၊ ဆိုးကျိးေတကွိ ုခဲွြခား 

သရိှိိင်ုပီး ကျန်းမာတဲ ့အစာအာဟာရကိ ုေရးချယ် 

စားသုံးိုင်မယ်လိုထင်ပါတယ်။  အထက်မှာ ေဖာ်ြပ 

ခဲ့တ့ဲအတုိငး်ပဲ အဆီအကုန်လံုးက ကျနး်မာေရး 

ပါကင်ဆွန်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားြခင်းေတွကေန  ကာကွယ် 

ေပးပါတယ်။ ေနာက်ပီး    ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ေတွ 

အတွက်လည်း    သေ သားeာဏ်ရည်ဖွံဖိးမ နဲ  

အြမင်အာုံ ဖွံဖိးမ ေတွအတွက် အေထာက်အကူ 

ြဖစ်ေစပါတယ်။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO)ရဲ  အကံြပချက်

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ(WHO)က အကြံပထား 

တာကေတာ ့အရယ်ေရာက်ပီးသားသူတစ်ေယာက ်

ရဲ  အဆီစားသုံးမ စုစုေပါင်းဟာ စွမ်းအင်အာဟာရ

စားသုံးမ စစုေုပါင်းရဲ ၃၀ ရာခိင်ု န်းထက် ေလျာန့ည်း 

ရမယ်။

အတွက် မေကာင်းတာမဟတ်ုဘ ဲ   ေကာင်းကျိးြပ 

တာေတွလည်းရိှတ့ဲအတွက်    ကိုယ့်ကျန်းမာေရး 

အတွက် သင့်တင့်မ တတဲ့ ပမာဏနဲ  မှန်ကန်တဲ့ 

အာဟာရကို ေရးချယ်စားသုံးိုင်ပါေစလို ဆ ြပ 

လျက်…။       ။

မှီြငမ်း -  Dr.Ana  Baranda,  Foodunfolded 

Magazine    supported   by   the 

Eurpean Institute of  Innovation 

and Technology (2018)

 - Healthy Diet, WHO,29Apr2020



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ထားဝယ် စက်တင်ဘာ ၁၇

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး အစုိးရအဖဲွက ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက် မိတ်-

ထားဝယ်ခိင်ု (KNU)ကရင်အမျိးသားအစည်းအုံး၊ 

မိတ်ခိုင် ကရင်စာေပှင့် ယ်ေကျးမ ေကာ်မတီ၊ 

ကရင်ေမာ်ကယ်(ဆလု)ံစာေပှင့် ယ်ေကျးမ အသင်း 

များ၊ ခရစ်ယာန်သာသနာြပအသင်းများသုိ ကျန်းမာ 

ေရးအေထာက်အကြူပပစ ည်းများှင့် ဆန်အတ်ိများ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းကို    ယေနနံနက်ပိုင်းက 

ထားဝယ်မိတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

ထိုေနာက် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ိင်ု 

ေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွက တန်ဖိုးရိှ 

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကြူပပစ ည်းှင့် ဆန်အတ်ိ 

များကို မိတ်ခိုင ်မိတ်မိနယ်၊ က န်းစုမိနယ်ှင့် 

တနသ  ာရီမိနယ်တုိအတွင်းရိှ   ကရင်တိင်ုးရင်းသား 

လူမျိးများအား ေငွကျပ် ၅၁၄၇၅၀၀ ခန်  တန်ဖိုးရှိ 

ပစ ည်းများအားလည်းေကာင်း၊ က န်းစုမိနယ် 

အတွင်းရှိ ေမာ်ကယ(်ဆလုံ)တိုင်းရင်းသားများအား 

ေငွကျပ် ၄၂၄၁၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ ပစ ည်းများကိ ုလည်း 

ေကာင်း၊ မတ်ိ-ထားဝယ်ခိင်ု(KNU)ကရင်အမျိးသား 

အစည်းအုံးသို ေငွကျပ် ၂၉၃၂၄၀၀၀ခန်  တန်ဖုိးရိှ 

ပစ ညး်များအားလညး်ေကာငး်   တုိငး်ေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိကု ေပးအပ်ရာ တာဝန်ရိှသမူျား 

က လက်ခံရယူပီး ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပ

ပစ ည်းှင့် ဆန်အတ်ိများ လက်ခရံရိှသမူျားကိယ်ုစား 

မတ်ိ-ထားဝယ်ခိင်ု (KNU)ကရင်အမျိးသားအစည်း 

အုံးမှ ပဒိုဝင်းခိုင်က ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည် 

ေြပာကားခဲ့သည်။      

 တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်) 
ြမစ်ကီးနား စက်တင်ဘာ ၁၇

ကချင်ြပည်နယ် အားကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန 

ှင့်  British  Council  Myanmar  တို   ပူးေပါင်း၍ 

ြပည်နယ်အတွင်းရိှ ခုိင်ေလးခုိင်မှ သင်တန်းသား 

များ  ပါဝင်သည့်   ေဘာလုံးနည်းြပသင်တန်းကို 

စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် ြပည်နယ် 

အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာနုံး အစည်း 

အေဝးခန်း၌ ဖွင့လှ်စ်ရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက် 

ထိန်နန်က တက်ေရာက်အမှာစကား ေြပာကား  

သည်။

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ယခုလို ရပ်ရာအေြခြပ 

ေဘာလုံး  နည်းြပသင်တန်း  (Premier   Skill 

Community Coaching Course)မှတစ်ဆင့ြ်ပည်နယ် 

အတွင်းရှိ အရည်အချင်းြပည့ ်ဝသည့်ေဘာလုံး 

နည်းြပဆရာေကာင်းများ ေပ ထွက်လာမည်ဟု 

ယုံကည်ပါေကာင်း၊ အေြခခကံျသည့ ်နည်းစနစ်များ 

ကို မိမိတို တတ်က မ်းထားသည့် က မ်းကျင်မ ှင့် 

ေပါင်းစပ်အသုံးြပကာ  ြပည်နယ်၏ ေဘာလုံး 

အားကစားဖွံဖိးတိးုတက်လာေအာင် လက်ေတွ 

ကျကျ အသုံးချရန်လိုေကာင်း၊ ထိုအြပင် မိမိတို 

အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့လ်ည်း လိအုပ်သည်များကိ ုပံပ့ိုး 

ကူညီ   ေထာက်ပံ့ေပးသွားမည်  ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ြပည်နယ်၏ အားကစားအဆင့်အတန်း တိုးတက် 

ြမင့်မားေရးလုပ်ငန်းများကုိ တက်ညီလက်ညီ ဝုိင်းဝန်း 

ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေပးက 

ရန်လိုေကာင်း တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းနည်းြပဆရာ ဦးဇာနည်ထွန်း 

က ယေနမှစတင်၍ ငါးရက်ကာ ဖွင့်လှစ်သင်ကား 

သွားမည့ ်သင်တန်းတွင် ခိင်ုေပါင်းစုမှံ သင်တန်းသား 

၂၄ ဦးတိုအား စာေတွ၊ လက်ေတွ သင်ကားသွားမည့ ်

အစီအစ်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ဘားအံ စက်တင်ဘာ ၁၇

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ လူမ  

အားမာန်အဖွဲများအား   ကရင ်

ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွက ကီးမှး၍ 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာန   လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ 

ေထာက်ပံ့ေငွ   ေပးအပ်ြခင်းကို 

စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 

နာရီခန်က ဘားအံမိ ဇွဲကပင် 

ခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

ကရင်ြပည်နယ ်   ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေစာြမင့်ဦးက ုိင်ငံေတာ်က ေပး 

အပ်ေသာ   ေထာက်ပံ့ေငွများကိ ု

အကျိးရှိစွာအသုံးချ၍    တိုးပွား 

ေအာင်    ေဆာင်ရက်ကရန  ်

တုိက်တွန်းလိ ုေကာင်း    ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်လုံ ခံေရးှင့ ်   နယ်စပ် 

ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီးမျိးမင်း 

ေမာ်လမိင ်စက်တင်ဘာ ၁၇

မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေဇာ်လင်းထွန်းှင့်အဖွဲသည ်  ယမန်ေန  

နနံက်ပိင်ုးက သံြဖဇရပ်မိနယ်  ေတာင်ဖလေုကျးရာ လမ်းဦးစီးဌာနမှ  

သြံဖဇရပ်- ကျိက မလီမ်း သုံးမိုင်ကတ ရာကွန်ကရစ်   ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း 

လပ်ုငန်းကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး လမ်းများ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးှင့ ်

ေရုတ်ေြမာင်း  စနစ်တကျေဖာက်လုပ်ေရးတိုကိ ုလမ်း န်မှာကား 

ခဲ့ ေကာင်းသိရသည်၊၊

ကည့် စစ်ေဆး

ဆက်လက်၍ ှစ်ကိုင်းေကျးရာ၌ နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသား

လူမျိးများဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန ြပည်နယ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး၏ 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်  ြပည်နယ်အေထေွထရွန်ပုေံငြွဖင့ ်  ေတာင်ဝိင်ုး 

ဘရုားလမ်း ေပ  ၃၀၀၀၊  ရာလယ်လမ်း ေပ ၁၂၀၀၀  ကတ ရာခင်းြခင်းှင့ ်

ကျိက မီ-ကဒတ်ေထာက်   ပင်လယ်ကမ်းေြခပတ်လမ်း ငါး ဖာလံု ကတ ရာ 

ခင်းြခင်း လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ပီးစီးမ များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်၊၊ 

ထိုေနာက် ကျိက မီမိဆုေတာင်းြပည့် ေရလယ်ဆံေတာ်ရှင်ြမတ ်

ဘုရားအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး ဘုရားကီးဘက်စုံြပြပင်မွမ်းမံတည ်

ေဆာက်ေရးအတွက် အလှေငွများလှဒါန်းကာ ဘုရားေြမထိန်းနံရံ 

ြပင်ဆင်ထားမ ၊ ဘုရားဖူးြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာေစေရး View   

Point  ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ၊  ၁၉၁၂ ခုှစ်တွင်  ေြမတိုင်းဦးစီးဌာန   

ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင် နမိ့/်ြမင့ြ်ပေြမတိင်ုးမှတ်တိင်ုကိ ုကည့် စစ်ေဆး 

ပီး လိုအပ်သည်များကိုလမ်း န်မှာကားသည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

ယင်းေနာက်  စက်စဲေကျးရာ  ဓမင်းဆိပ် ဥစားဘဲေမွးြမေရး ခံသို 

ေရာက်ရှိပီး ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရးဦးစီးဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှးက 

သြံဖဇရပ်မိနယ်အတွင်း ဥစားဘေဲမွးြမထားရိှမ ၊ ဘဥဲထွက်ရိှမ များကိ ု

ရှင်းလင်းရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ေမွးြမေရးအစားအစာလုိအပ်ချက် 

များရိှပါက ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးေရး၊ ေဒသတွင်း ြဖန်ြဖးေရာင်ချေပးေရး 

ှင့် ရိက ာပိုလ ံေစေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန ်လမ်း န်မှာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်၊၊

         ဇာြဖဝင်း(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ စက်တင်ဘာ ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးြမတ်ေကျာ်၊ 

အေနာက်ေြမာက်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်       တိုင်းမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်ဖိးသန်ှင့်    တာဝန်ရှိသူများသည် 

စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက် ညေနပိင်ုးတွင် မုရံာမိ အိုးဘိ ု

ေတာင်ရပ်ကွက်ရှိ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖွဲ ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်လုပ်ေရး   စက်ုံအတွင်း 

ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်လုပ်ေနမ ှင့် အေရးေပ ထားရှိ 

သည့် မီးစက်တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

တိင်ုးေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ  န်ကား 

ေရးမှး ဦးသစ်ထူးြမင့်က ေစတနာရှင်များ၏ စေုပါင်း 

လှဒါန်းေငွြဖင့်ေဆာင်ရက်သည့်   ေအာက်ဆီဂျင ်

စက်ံုေရှတွင် စတုရန်းေပ ၁၂၂၀၀၊ ေြခာက်လက်မဒု  

ကွန်ကရစ်ခင်းေနမ ကို       ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက   

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ ကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး  လုိအပ်သည်များကုိ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့် ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက်

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့

ြပည်နယ်၏ အားကစားအဆင့်အတန်းတိုးတက်ြမင့်မားေရး သင်တန်းဖွင့်လှစ်

သံြဖဇရပ်မိနယ်၌ ေဒသဖွံဖိးေရးေဆာင်ရက်ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ လူမ အားမာန်အဖဲွများအား ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်

ေနာင်ှင့်     ြပည်နယ်လူမ ေရးရာ 

ဝန်ကီး   ဦးစိုးလွင်တိုက   ကရင် 

ြပည်နယ်အတွင်းရိှ လူမ အားမာန် 

အဖွဲ ၂၃ ဖွဲအား တစ်ဖွဲလ င် ေငွ 

ကျပ်  ၁၀ သိန်း န်းြဖင့် စုစုေပါင်း 

ေငွကျပ် သိန်း ၂၃၀ ကို ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ခဲရ့ာ      လမူ အားမာန်အဖဲွ 

များက လက်ခံရယူပီး   ကုိယ်စား 

လှယ်တစ်ဦးက ေကျးဇူးတင် စကား    

ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့်   အစိုးရအဖွဲဝင ်  ဝန်ကီးများ 

သည် ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်လာကေသာ လူမ  

အားမာန်အဖဲွဝင်များအား တစ်ဦး 

ချင်း    ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ 

 တ်ဆက်ပီး မမိတိိုရပ်ရာလေူနမ  

အဆင့်အတန်းြမင့်မားေစေရးှင့ ်

လူမ ဘဝ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး 

အတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်က 

ရန် လမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

မုံရာမိ 

အုိးဘိုေတာင်ရပ်ကွက်ရှိ 

ေအာက်ဆီဂျင် 

ထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံ 

ကည့် စစ်ေဆး



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ     ၁၇

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  တတိယလ  င်းြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်

ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနချန်ိတွင် ေဒသတွင်း စားနပ်ရကိ ာဖလူု ံ

ေရးှင့ ်ြပည်သမူျား၏ စားေသာက်ေရးကိ ုအေထာက် 

အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမ 

အသီးသီးရှ ိ  အစိုးရ၊  တပ်မေတာ်ှင့် ပုဂ လိကပိုင ်

ေဒသတွင်း စိက်ုပျိးေမွးြမေရးှင့ ်အြခားလသူုံးကန်ု 

လပ်ုငန်းများ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  ရာ န်းြပည့ထ်တ်ုလပ်ု 

ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးမ ှဝန်ကီးချပ်များ၊ တိုင်းမှးများ 

ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက အဆိုပါ   ေနရာများသို 

သွားေရာက်ကည့် ကပီး လုိအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရက်

ထိုသို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေနတွင် 

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ ်

ေဇာ်ဟိန်းှင့်   အဖွဲဝင်များသည ်   ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်အတွင်း နယ်ေြမ 

ခံတပ်များရှ ိ  ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၊   ဆိတ် 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း၊ ဥစားကက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

ှင့် DYL ဝက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအေြခအေနတိုကို

လည်းေကာင်း၊ တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်  မျိးမင်းထွန်းှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်

မိုင်းတုံတပ်နယ် နယ်ေြမခံတပ်များ၌ စိုက်ပျိးေရး 

လုပ်ငန်းှင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက ်

ထားရိှမ တုိကုိလည်းေကာင်း၊ အေနာက်ေတာင်တိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေအာင်ှင့ ်

အဖွဲဝင်များသည် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ် 

မိရှ ိ  နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်း၌   စိုက်ပျိးေရး 

လပ်ုငန်းများှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ထားရှိမ တိုကိုလည်းေကာင်း အသီးသီးသွားေရာက ်

ေဒသတွင်း စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးအတွက ်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်

ကည့် ၍ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုကံာ ကန်ုထတ်ု 

လပ်ုမ လပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့ ်ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးှင့ ်

လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                 သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ    ၁၇

အာဆယီပံတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ အဆင့်ြမင့်အရာရိှကီး 

များ   အစည်းအေဝးှင် ့   ဆက်စပ်အစည်းအေဝး 

များ  (ASEAN Senior Officials Meeting on the 

Environment- ASOEN and Related Meetings) 

ကို စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထိ ဘူိုင်း 

ိုင်ငံမှ အိမ်ရှင်ိုင်ငံအြဖစ ်တာဝန်ယူ၍ ဗီဒီယိုကွန် 

ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပခဲ့သည်။

ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျင်းပရာ အာဆယီပံတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ု 

ရာ အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ (ASOEN) ၏ လက်ရှိ 

ဥက       ြမန်မာကိုယ်စားလှယ ် အဖွဲေခါင်းေဆာင ်

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာဆန်းဦးက ကိဆို

 တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကားပီး စုေပါင်းဓာတ်ပုံ 

ိုက်ကသည်။

ထိုေနာက်   အစည်းအေဝးကိ ု    ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ သဘာပတအိြဖစ် အာဆယီပံတ်ဝန်းကျင် 

ဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ လက်ရှိဥက    

ြဖစ်သည့ ်  ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်   ေဒါက်တာဆန်းဦး၊ 

ပူးတွဲသဘာပတိအြဖစ ်  ဘူိုင်းိုင်ငံမ ှ  Dr. Nor 

Imtihan တိုက ေဆာင်ရက်ကပီး အစည်းအေဝးတွင် 

(၁၆)ကိမ်ေြမာက် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် မီးခိုးြမေငွ 

ညစ်ညမ်းမ ဆိုင်ရာ   ဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ  အစည်း 

အေဝး၊ အာဆယီ ံပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးအဆင့် 

အစည်းေဝး၊ (၂၂)ကိမ်ေြမာက ်ေဒသခွဲနယ်စပ်ြဖတ် 

ေကျာ် မီးခိုးြမေငွ ညစ်ညမ်းမ ဆိင်ုရာ  ဝန်ကီးအဆင့် 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီအစည်းအေဝး၊    (၁၀)ကိမ် 

ေြမာက် မေဲခါင်ေဒသခဲွ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်မီးခိုးြမေငွ 

ညစ်ညမ်းမ ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးအဆင့် ဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ

အစည်းအေဝးတိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ အာဆယီအံတွင်းေရး 

မှးချပ်ုံးက ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပ

ဆက်လက်၍ အာဆီယံ ဇီဝမျိးစံုမျိးကဲွထိန်းသိမ်း 

ေရးဆိင်ုရာ ပူးတဲွေကညာချက်ကိ ုအာဆယီဇံဝီမျိးစု ံ

မျိးကဲွထိန်းသိမ်းေရးဗဟုိဌာန၊ အာဆီယံေဒသတွင်း 

အဏ ဝါညစ်ညမ်းမ  တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ လုပ်ငန်း 

အစီအစ်ကို  အာဆီယံကမ်းိုးတန်းှင့ ်  အဏ ဝါ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ    လုပ်ငန်းအဖွဲ    ထိုင်းိုင်ငံ၊ 

(၅)ကိမ်ေြမာက ်    အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 

ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေသာ မိေတာ် 

ဆုအစီအစ်ကို   အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 

ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေသာ မိေတာ် 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းအဖွဲ    မေလးရှားိုင်ငံ၊ 

ကုလသမဂ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ မူေဘာင်အေပ     အာဆီယံရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ ပူးတွဲေကညာချက်ကိ ုဘူိုင်း 

ိင်ုင၊ံ အာဆယီရံာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ အစရီင် 

ခံစာကို အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံး၊ အာဆီယံ 

ဓာတပုစ ည်းှင့ ်စွန်ပစ်ပစ ည်းဆိင်ုရာ ပူးတဲွေကညာ 

ချက်ကိ ုအာဆယီ ံဓာတပုစ ည်းများှင့ ်စွန်ပစ်ပစ ည်း 

များဆုိင်ရာလုပ်ငန်းအဖဲွ စင်ကာပူုိင်ငံတုိက ေဆွးေွး 

တင်ြပကသည်။

ေဆာင်ရက်

ယင်းေနာက် ASEAN Environmentally Sound 

Technologies  ဆိုင်ရာ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊ 

အာဆီယံေရရှည်တည်တံ့ေသာ     စားသုံးမ ှင့် 

ထုတ်လုပ်မ ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊ (၆)ကိမ် 

ေြမာက် အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင်ဆုိင်ရာ အစီရင်ခံစာ 

(SOER6) ှင့ ်Establishment of ASEAN Resources 

Panel  တိုကို  အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးှင့ ်

အာဆီယံေရရှည်တည်တံ့ေသာ     စားသုံးမ ှင့် 

ထုတ်လုပ်မ ဆုိင်ရာ မူေဘာင်ကုိ အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံတုိ 

က ေဆွးေွးတင်ြပြခင်း၊ အာဆယီ-ံတတ်ု စမ်ိးလန်း 

၍    ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ ်    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ဆိုင်ရာ ပူးတွဲေကညာချက ်

(မူကမ်း)၊ အာဆီယံ-ဂျပန်  ရာသီဥတု  ေြပာင်းလဲမ  

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းအစအီစ်၊ အာဆယီ-ံအီးယ ူပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်  ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ 

အဆင့ြ်မင့ေ်ဆွးေွးပဲွ၊ အာဆယီ-ံကိရုီးယား ပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ 

အဆင့်ြမင့်ေဆွးေွးပွဲ၊    ကုလသမဂ     ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  မူေဘာင်ဆိုင်ရာ 

အာဆီယံ-ယူေက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  အစည်း 

အေဝးှင့် အာဆီယံ-အေမရိကန် ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် 

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ    ေဆွးေွးပွဲတိုကို 

အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးက ေဆွးေွးတင်ြပ 

ြခင်း၊ အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာ 

အစီအစ် (မူကမ်း)၊ အာဆီယံလူမ ေရး-ယ်ေကျးမ  

အသိုက်အဝန်း လမ်းြပေြမပုံ (၂၀၂၅)ှစ်လယ် အက ဲ

ြဖတ်မ  အစီရင်ခံစာ၊ အာဆီယံလူမ ေရး -ယ်ေကျးမ  

အသိုက်အဝန်း    သုေတသန   ပလက်ေဖာင်းများ၊ 

တီေမာလက်စေတိုင်ငံ၏    အဖွဲဝင်ိုင်ငံအြဖစ ်

ေလ ာက်ထားမ အား အကြဲဖတ်ြခင်း၊ အာဆယီေံဒသ 

တွင်း မိုးေခါင်မ ဆိုင်ရာ ပင်မလုပ်ငန်းအစီအစ်ှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များှင့် 

စပ်လျ်း၍ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ဆိုင်ရာ ေဆွးေွး 

မ များကို      အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးက 

ေဆွးေွးတင်ြပြခင်း၊    အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ 

အဆင့ ်မတ်ိဖက်ိင်ုငမံျား အစည်းအေဝးများအတွက် 

ြပင်ဆင်ထားမ များအား ဘူိင်ုးိင်ုငကံ တင်ြပြခင်း၊ 

(၁၆)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီပံတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးဆိုင်ရာ    ဝန်ကီးအဆင့်   အစည်းအေဝးှင့ ်

ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများအတွက် ြပင်ဆင်ထားမ  

များအား  အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံက တင်ြပြခင်း၊ အြခား 

ကိစ ရပ်များအေနြဖင့် အာဆီယံအစိမ်းေရာင ်စီးပွား 

ေရးဖွံဖိးမ ဗဟိုဌာန၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များ၊ အေရှ 

အာရှေဒသတွင်း အဏ ဝါညစ်ညမ်းမ  တုိက်ဖျက်ေရး 

ဆိင်ုရာ ပင်မလပ်ုငန်းအစအီစ်(မူကမ်း)၊ ၂၀၂၂ ခှုစ် 

အတွက် အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင့်

အရာရိှကီးများေအာက်ရိှ အာဆယီအံစည်းအေဝးများ 

အား ြပက ဒန်ိသတ်မှတ်ြခင်း၊ အာဆယီပံတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်း ေရးဆိုင်ရာ     အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီး 

များ၏  အေထာက်အကူြပ  အဖဲွများတွင် အာဆီယံ  

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှ         ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန်ှင် ့ 

ဆက်သွယ်ရန် ပုဂ ိလ်အမည်စာရင်းများ အတည်ြပ 

ြခင်း၊ (၃၃)ကိမ်ေြမာက်  အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ  အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ 

အစည်းအေဝး  ကျင်းပမည့်ေနရက်ှင့်    ေနရာ 

သတ်မှတ်ရန် ေဆွးေွးညိ  င်းြခင်းှင့် အစည်းအေဝး 

အစီရင်ခံစာြပစုြခင်းတုိကုိ အာဆယီအံတွင်းေရးမှး 

ချပ်ံုးက ေဆွးေွးတင်ြပြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရက်က 

သည်။

ကျင်းပခဲ့

စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင် (၁၅)ကိမ်ေြမာက ်

အာဆီယံ-ဂျပန်   ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ    ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ အစည်းအေဝး၊ ပထမအကိမ်ေြမာက ်

အာဆီယံ-ကိုရီးယား  ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ  အစည်းအေဝးှင့ ်အာဆီယံ-

အီးယ ူ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ 

အဆင့်ြမင့်ေဆွးေွးပဲွှင့် စက်တင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင် 

အာဆီယံ-အေမရိကန် ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ    အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ 

အစည်းအေဝးှင့် (၁၈)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံှင့် 

မတ်ိဖက် သုံးိုင်င ံပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဆိင်ုရာ 

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ      အစည်းအေဝးတိုကိ ု

ကျင်းပခဲ့သည်။

တက်ေရာက်

အဆိပုါ အစည်းအေဝးများသို အာဆယီအံဖဲွဝင် 

ိင်ုငမံျားမှ အာဆယီပံတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ အဆင့်ြမင့် 

အရာရှိကီးများှင် ့    ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များ၊ 

အာဆီယံဇီဝမျိးစံုမျိးကဲွ ထိန်းသိမ်းေရးဗဟုိဌာနှင့် 

အာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဝန်ကီးဌာနှင့် သက်ဆိုင်ရာ ဌာနအသီးသီးမှ ဌာန 

အကီးအကဲများ၊   ASOEN   ေအာက်ရှိ  Working 

Groups များမှ National Focal Points များှင့် 

အဆင့်ြမင့်အရာရှိများ၊ Development Partners 

များ၊  ASEAN  Centre  for   Biodiversity-ACB၊  

ASEAN Specialized Meteorological Centre-

ASMC   တိုမှ   တာဝန်ရှိသူများ   တက်ေရာက်ခဲ့က 

သည်။ 

သတင်းစ်

အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများအစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများ ကျင်းပ



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊  ၂၀၂၁

ကမေမာင်း  စက်တင်ဘာ  ၁၇

ကရင်ြပည်နယ် ကမေမာင်းမိ၌ အသက် ၅၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီး 

ရယ်အိမုျား၊ နာတာရှည်ေရာဂါခစံားေနရသမူျားှင့ ်မသန်စွမ်းသမူျားအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး   ပထမအကိမ်ထိုးှံေပးြခင်းကို 

စက်တင်ဘာ ၁၇ ရက်  နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍    မိအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ အမှတ်(၂) ရပ်ကွက် အလက( အုန်းေတာ) အမှတ် 

(၃) ရပ်ကွက်ရှ ိအမက(၁) မူလွန်ေကျာင်းတို၌ ေဆးထိုးရမည့်အုပ်စု 

ေနရာများခွဲ၍ စတင်ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

  လင်းသန်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဒလမိနယ်၌   ယမန်ေနနံနက် ၉ နာရီတွင် 

အသက် ၅၅ ှစ်မှ ၆၄ ှစ်အတွင်းရှိ  ြပည်သ ူ၁၄၁၇၀ အား  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းကိ ု  စုရပ် ငါးေနရာတိုတွင် စတင် 

ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

 ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင်  မိနယ်ြပည်သူေဆးံုှင့် အထက(၄)

ေကျာင်းတိုရိှ ေဆးထိုးစရုပ် ှစ်ေနရာတွင်  မိေပ ရပ်ကွက် ၂၄ ရပ်ကွက် 

ရှိ ြပည်သူများအား  ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။ ေပျာ်ဘွယ်ကီးတိုက်နယ ်

ေဆးုံ၊ ရခိုင်ေချာင်တုိက်နယ်ေဆးံုှင့် ဓုတ်စံြပေကျးရာ ေကျးလက် 

ကျန်းမာေရးဌာနစသည့်  ေဆးထုိးစုရပ် သံုးေနရာတွင်  ေကျးရာအုပ်စု 

၂၃ အုပ်စု ေကျးရာေပါင်း ၅၄ ရာရိှ ေကျးရာေနြပည်သူများအား ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်းကိ ု မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ တိုက်နယ်ေဆးုံများမ ှကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊ နယ်ေြမခဒံလတပ်နယ်ရိှ တပ်များမှ  ေဆးတပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ တာဝန်ရှိသူများ၊  မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များက ဝိုင်းဝန်း

ပေူပါင်းကညူေီဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ    ယမန်ေနတွင်    ကာကွယ်ေဆး 

လာေရာက်ထိုးှံကသ ူစုစုေပါင်း ၁၀၁၅ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

          ိုင်လင်းေကျာ(်IPRD)

ငပလီ  စက်တင်ဘာ  ၁၇

ငပလီမိ၌ ပထမအကိမ် ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးြခင်းကို 

ငပလီမိ ဇီးြဖကုန်းရပ်ကွက ်အမက(မူလွန်) ေကျာင်းတွင ်ယမန်ေန  

နံနက်ပိုင်းမှစ၍ မိေပ ရပ်ကွက်ရှ ိြပည်သူများအား ဆက်လက်ထိုးှ ံ

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

 ထိုသို ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရာတွင ်ငပလီမိရှ ိစားေသာက်ဆိုင ်

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား၊ ေဈးေရာင်းသမူျား၊ ဆိင်ုကယ်ကယ်ရေီမာင်းှင် 

သူများ၊ အေြခခံလူတန်းစားများကို စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်မှစ၍ ပထမ 

အကမ်ိအြဖစ် ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပးလျက်ရိှရာ ဒတုယိေြမာက်ေနတွင် 

လည်း အသက် ၅၅ ှစ်မှ ၆၆ ှစ်အတွင်းရှိ ြပည်သ ူ၃၃၃ ဦး၊ အသက် 

၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက် ၈၅ ဦး၊ မသန်စွမ်းသ ူ ှစ်ဦး၊ နာတာရှည်ှင့ ်ကူးစက် 

မင်းြပား စက်တင်ဘာ ၁၇

ရခိုင်ြပည်နယ ်     မင်းြပားမိနယ်အတွင်းရှ ိ

ြပည်သမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံြခင်းကိ ုယမန်ေနနံနက် ၉ နာရီက 

မင်းြပားမိနယ ်ြပည်သူေဆးုံှင့ ်ရာေမာင ်

ခန်းမ၌    ဒုတိယအကိမ်    ကာကွယ်ေဆး 

ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။

ဒုတိယအကိမ်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးရာတွင်  အသက်  ၆၅  

ှစ်အထက်       သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်

ြပည်သူ ၅၉၉ ဦးအား  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက် 

များှင့်အညီ     ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း  သရိ သည်။                                  သန်ိးေုအာင်

ပုသိမ်  စက်တင်ဘာ  ၁၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ်မိေပ ရှိ   ရပ်ကွက်ကီး 

၁၅ ခုမှ အသက် ၅၅ ှစ်အထက်ှင့်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး  လုံးဝမထိုးှံရေသးသ ူ၆၇၀၀ ခန်ရှိေသာ 

ေဒသခံများှင့် ေရ ေြပာင်းဝန်ထမ်းများအား စက်တင်ဘာ 

၁၅ ရက်မှ    ၂၀ ရက်အထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးစုရပ်များအေနြဖင့်    ပုသိမ်မိ 

ကမ်းနားလမ်းရှိ မိေတာ်ခန်းမကို ဗဟိုြပ၍ အထက(၁) 

ခန်းမ၊ အထက(၄) ခန်းမ၊ အထက(၆) ခန်းမှင့ ်အလက(၅)     

သစ်ညိကုန်းေကျာင်းခန်းမေဆာင်တို၌ ေနစ် နံနက် ၁၀ 

နာရီမှ ညေန ၄ နာရီအထိ ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

လာေရာက်ကည့် 

အဆိပုါ       ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှရာသို  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး        ဝန်ကီးချပ်    ဦးတင်ေမာင်ဝင်းှင့ ်    

တိုင်းေဒသကီးလုံ ခံေရးှင့ ်          နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဗိလ်ုမှးကီး ေကျာ်စွာလ  င်၊       တိင်ုးကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ    

တာဝန်ရှိသူများက လာေရာက်ကည့် ကသည်။

ပုသိမ်လှကည်

 ေကျာက်တစ်လုံးမှ

အထူးပဝဲမ်းသာမပိါတယ်၊ ပထမအကမ်ိ ေဆးထိုးပီး 

ပီြဖစ်လုိ  ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်လည်း  ပုိပီးယံုကည်မ ရိှ 

လာသလို ခံစားရပါတယ်၊ ပီးေတာ ့ ကူညီလုပ်ကိုင ်

ေပးတဲ ့ေစတနာဝ့န်ထမ်းများကိလုည်း ေကျးဇူးတင်ပါ 

တယ်၊ က န်မအေနနဲ ေြပာချင်တာကေတာ့ ုိင်ငံေတာ် 

အစုိးရကေန ဒီကာကွယ်ေဆးေတွကုိ ထုိးခွင့်ေပးတ့ဲ 

အတွက်   ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲေတွကိ ု   အထူး 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ”် ဟု ေြပာသည်။ 

ဆက်လက်ပီး ကာကွယ်ေဆး လာေရာက်ထိုးံှ 

သူ  အသက် ၆၉ ှစ်အရယ်  ဦးတင်ထွန်းကလည်း  

“ဦးေလးတို ဒီ IDPs Camp မှာ ကျန်းမာေရးဌာနက 

ေဆးလာေရာက်ထိုးှံေပးတာ ှစ်ကိမ်ရှိပါပီ၊ အဲဒီ 

အချန်ိတန်ုးက ဦးေလးက ေနမေကာင်းြဖစ်ေနတာနဲ  

ေဆးမထိုးြဖစ်လိုက်ဘူး၊  ခုအခါမှာ  ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းသွားပီြဖစ်လို လာေရာက်ထိုးှံတာြဖစ်ပါ 

တယ်၊   ဒီေဆးထိုးပီးပီြဖစ်လို ၁၀၀ ရာခိုင် န်း 

ယုံကည်မ ရိှတယ်လို ခစံားမပိါတယ်၊ ေဆးလာေရာက် 

ပုသိမ်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပး

ထိုးှံေပးတဲ့  ကျန်းမာေရးဌာနက  ဝန်ထမ်းေတွနဲ  

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲေတွကိုလည်း      အထူးပဲ 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်၊  ဒီ Camp ထဲမှာေနတဲ့သူေတွ 

ကိုလည်း ကာကွယ်ေဆး လာေရာက်ထိုးဖိုအတွက ်

ဦးေလးအေနနဲ     အိမ်တိုင်ရာေရာက်သွားပီးေတာ ့

ေဆးလာထိုးကပါ၊ ထိုးကပါလို  အမတဲမ်းသတူိုေတ ွ

ကို ေြပာပါတယ်” ဟု ေြပာသည်။  

အဆိပုါခိလု ံရာစခန်းမှ အသက် ၆၅ ှစ်အထက် 

ရှိ ြပည်သ ူ၂၁ ဦးကို သဂုတ ်၄ ရက်မှစ၍ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအား ထိုးံှေပးထားပီးြဖစ်ကာ 

ယခအုခါ  အသက် ၁၈ ှစ်အထက်ရိှ  ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးရန် အကျံးဝင်သူများအား  ဆက်လက်ထုိးံှေပး 

လျက်ရိှပီး  ယေနမွန်းလဲွပိင်ုးအထ ိ ေဆးလာေရာက် 

ထိုးှံသူ ၁၉၂ ဦးရှိေကာင်း၊  ကျန်ရှိေနသူများကို 

ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း        မိနယ် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

ေြပာသည်။  ထုိေနာက် ကာကွယ်ေဆး လာေရာက် 

ထိုးှံသည့်    ြပည်သူများကိ ု  ေကျာက်ြဖမိနယ ်

ရဲတပ်ဖွဲ၊  ယာယီရဲမှး  ဦးတင်ေမာင်ေဆွှင့ ်   မိမ 

ရဲစခန်းမှး  ဒုရဲမှး ခင်ေမာင်ထွန်းတိုက  အနီးကပ် 

ကးီကပ်ပီး       အားေပးစကားများေြပာကားခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

      သတင်း - တင်ထွန်းဦး

 ဓာတ်ပုံ - ဖိးေဝလင်း( ြပန်/ဆက်)

ငပလီမိ၌ အသက် ၅၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများှင့် ဦးတည်အုပ်စုများအား 
ပထမအကိမ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံေပး

ဒလမိနယ်၌  ေဆးထိုးစုရပ် ငါးေနရာတွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး

ေရာဂါရိှသမူျား ၁၅ ဦး စစုေုပါင်း ၄၃၅ ဦးရိှပီး ပထမအကမ်ိကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံပီးသ ူ၈၀၀ ထိုးှံေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။        ရန်ငိမ်း

ကမေမာင်းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ပထမအကိမ်ထိုးှံေပး

မင်းြပားမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ်ဆက်လက်ထိုးှံေပး



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

 ေကျာဖုံးမှ

ဦးစားေပးအုပ်စ ု(၁၂)ခုအြဖစ် သတ်မှတ်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ ထိုးှံေပးခဲ့ပါသည်။

၃။ (၁၄-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနမှစ၍ ေအာက်ပါဦးတည်အုပ်စုများ ထပ်မံတိုးချဲ၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ုပထမအကိမ်ထိုးှံေပးလျက်ရှိပါသည ်-

 (က) အသက်(၅၅)ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူလူထု၊

 (ခ) မသန်စွမ်းသူများ၊

 (ဂ) တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင ်အဖွဲအစည်းများမ ှတပ်ဖွဲဝင်ှင့ ်မိသားစုဝင်များ၊

 (ဃ) ေရ ေြပာင်းလူအုပ်စုများှင့ ်ယာယီစခန်းများမ ှြပည်သူလူထု၊

 (င) နာတာရှည်ှင့် မကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါရှိသူများ။

၄။ အထက်ပါအပ်ုစမုျားအား ဦးစားေပးအပ်ုစမုျားအြဖစ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးရာ 

တွင် ယခင်သတ်မှတ်ထားသည့် ဦးစားေပးအုပ်စု(၁၂)ခုမှ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှရန် ကျန်ရိှသူများကုိလည်း 

ဆက်လက်ထိုးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ အသက်(၅၅)ှစ်မြပည့ေ်သးေသာ်လည်း ဦးစားေပးအပ်ုစမုျားတွင် 

ပါဝင်သူများအားလုံးအား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးပါမည်။

၅။ ထိုသို ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်း    ေဆာင်ရက်ရာတွင ်      မိေပ ေဆးထိုးစုရပ်များသာမက 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနများကိ ုအေြခြပ၍ ေကျးလက်ေနြပည်သူများကိုလည်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရန ်စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကုိ အကိမ်ြပည့်ထုိးံှပီးေသာ်လည်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ချမှတ်ထားသည့် ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုလိုက်နာကရန် လိုအပ်ပါသည်။

၆။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားြခင်းအား  ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်ကာကွယ် 

ေဆးထုိးလ မ်း ခံမ  ေကာင်းမွန်ေစရန် အသက်အုပ်စုအလုိက်ှင့် ဦးစားေပးအုပ်စုအလုိက် ကာကွယ်ေဆး 

ဆက်လက်ထုိးံှေပးမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ြပည်သူလူထုမှ ေဆးထုိးစုရပ်များသုိ လာေရာက်၍ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးံှကရန်၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရန် လာေရာက်သည့အ်ခါ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား (သိုမဟတ်ု) 

သက်ေသခံိုင်သည့ ်အေထာက်အထားတစ်ခုခု ယူလာကပါရန်၊ ထပ်မံချနိ်းဆိုသည့်ရက်တွင ်ဒုတိယ 

အကိမ် ကာကွယ်ေဆးကိ ုမပျက်မကွက်ထိုးှံကရန်၊ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်သတ်မှတ်ရက်တွင ်

မထိုးံှိင်ုပါက အနီးဆုံးသတ်မှတ်ကာလအတွင်းတွင် နီးစပ်ရာ ကာကွယ်ေဆးထိုးစရုပ်များသို သွားေရာက် 

၍ ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ြပည့်ထိုးှံကရန်ှင့ ်ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ြပည့်ထိုးှံပီးစီးပါက ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ေပးေသာ QR Code ပါသည့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးမှတ်တမ်း 

ကတ်ြပားများကိ ုေကာင်းမွန်စွာသမ်ိးဆည်းထားပီး ခရီးသွားလာသည့အ်ခါ (သိုမဟတ်ု) လိအုပ်ေသာအခါ 

စိစစ်မ များခံယူိုင်ရန်အတွက ်ယူေဆာင်သွားကပါရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၇

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာ   ပစ ည်းများကိ ု    ေလေကာင်း၊ 

ေရေကာင်းှင့် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမ ှ

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ    တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက ်

အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီစစီ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ယေနတွင်   ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၊ 

ဆိပ်ကမ်းများှင့ ်   ြမဝတီ၊   ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ် 

စခန်းှစ်ခုတိုမှ တင်သွင်းရာ၌    ကုမ ဏီ ေလးခုမှ 

ယာ်စီးေရ ငါးစီးြဖင့် ေအာက်ဆီဂျင် (အိုးခွံ) ၁၀၀၀၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်စက် ၁၅ ခု၊  အိမ်သံုးေအာက်ဆီ 

ဂျင်စက ်၃၆၇ ခု၊    Covid Test Kit   ၁၀၂၆၀ ခု၊ 

တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၁၅၇၁၇၇ စုံ၊ 

လက်အိတ် ၁၆ တန်ှင့်    ှာေခါင်းစည်း ၃၂ တန် 

တင်သွင်းခဲသ့ည်။   ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုစက် ၁၅ ခမှုာ 

ဆိပ်ကမ်းမ ှရန်ကုန်မိသို ၁၄ ခုှင့် ချင်းေရ ေဟာ်မှ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    စ့်ကူးမိသို    တစ်ခု 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 

ေရးဆုိင်ရာပစ ည်းများကုိ ြပည်ပမှ တင်သွင်းရာတွင် 

ေှာင့်ေှးကန်ကာမ မရိှေစေရးအတွက် စီးပွားေရး 

ှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင် ့        ညိ  င်းထားသည် ့

SOP များှင့်အညီ ဦးစားေပးတင်သွင်းခွင့်ြပေပး 

လျက်ရှိေကာင်းှင့ ်   ေဆးဝါးှင့်   ဆက်စပ်ပစ ည်း 

များ          တင်သွင်းြခင်းှင့ ်     သက်ဆိုင်သည့ ်

အသေိပးေကညာချက်များကိလုည်း      အများြပည်သ ူ

No Product Name Pack Size Price in 
Kyats(Retail) Company Name

Antibiotics

1 Injection - Remdesivir Vial 70000 GHI 

Anti thrombosis

2 Injection Enoxaprim 40 mg 1 Pre-Filled Syringe 7000 Nyi Lay Naing

3 Injection Enoxaprim 60 mg 1 Pre-Filled Syringe 9000 Nyi Lay Naing

Symptomatic

4 P.O Paracetamol 500 mg 10X10's tablets/ Box 1500 AA Medical

5 P.O Dextromethophan 10X10's 1450 AA Medical

6 P.O Bromhexine 10X10's tablets/ Box 1000 Medi Myanmar 

7 P.O Cetrizine 10X10's / Box 2200 AA Medical

Supportive

8 P.O Multivitamin with/ 
without zinc 3X10's / Box 5600 OLIVE

9 P.O Vitamin C 10X10's / Box 700 Pai Brother

10 P.O - Pantocid 10X10's / Box 7000 PL

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင ်

အသုံးများသည့ ်ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ

(၁၇-၉-၂၀၂၁)ညေန ၆ နာရီအချနိ်ထိေဈး န်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ ေနစ် စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁၇

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် 

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ    ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးပစ ည်းများ 

အား ေရေကာင်း၊ ေလေကာင်း၊ 

ဆပ်ိကမ်း၊ နယ်စပ်ဂတ်ိအသီးသီးမှ 

ေနစ်     လွယ်ကူေချာေမွစွာ 

စစ ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရ ှိရာ  

ယေနတွင်   ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ကုမ ဏ ီရှစ်ခုမှ 

Vitamin C+ Zinc +D3 +Tablets 

၂၀၄၀၊ Rosinox (Enoxparin 

Sodium) ၁၁၀၀၀၊ Enoxa – K40 

Injection ၈၀၀၀၊ Softgels Of 

Vitamins Minerals ၁၁၄၀၀၊ Test 

Kit ၁၀၂၆၀၊ Centrifuge “ BBRC– 

101”   ှစ်ခု၊     Biocheminal 

Analyzer ေလးခု၊    ရန်ကုန် 

ဆိပ်ကမ်းများမ ှ         အိမ်သုံး 

ေအာက်ဆီဂျင်စက်   ၁၆၇   ခု၊ 

Disposable Gown ၁၀၅၁၅၀၊ 

တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စု ံ၁၁၀၈၂၇ ခ၊ု ေအာက်ဆဂီျင် 

ထုတ်သည့်စက် ၁၄ ခု၊ Oxygen 

Cylinders   ၁၀၀၀၊   Oxygen 

Regulators   ၁၀၄၀၊   Oxygen 

Mask ၂၀၀၀၀၊     မျက်ှာကာ 

၁၇၃၄၃၁ ခုှင့်   ေဆးဝါးမျိးစုံ 

ေြခာက်မျိး ၂၈၈၀၃၉ ကီလိုဂရမ်၊ 

နယ်စပ် (ချင်းေရ ေဟာ်၊ ြမဝတီ)

တွင် ကုမ ဏီငါးခုတိုမှ ှာေခါင်း 

စည်း ၉၉၁၀ ကလီိဂုရမ်၊ တစ်ကိယ်ု 

ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၂၅၀၀၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်သည့်စက  ်

တစ်ခု၊ Oxygen Mask ၂၀၀၊ 

လက်အိတ် ၁၆၀၉၄ ကီလိုဂရမ်၊ 

Glucose/ Sodium Chloride 

Injection  ၁၂၆၄၈၀ ကီလိုဂရမ်၊ 

Vitamin – C Injection ၁၀၁၇၆ 

ကီလိုဂရမ်တိုကို   ထုတ်ေပးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။    သတင်းစ်

အြခားေဆးဝါးများ၏ ေဈး န်းများကို Website (www.mccpmd.org) ှင့် Facebook Page http://

www.facebook.com/32330252139 2189/posts/ 1720802588308835/ ?d=n တိုတွင် ဝင်ေရာက်ကည့်  

ိုင်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာပစ ည်းများ ေလေကာင်း၊ ေရေကာင်းှင့ ်နယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းများမှ တင်သွင်းေပးလျက်ရိှ

သိရှိေစရန်    ဝန်ကီးဌာန    Website   ြဖစ်သည် ့

commerce.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေရး   

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

ဟွိင်း   စက်တင်ဘာ   ၁၇ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄  နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၁၅၂၁ ဦးထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ လက်ရိှအချန်ိအထ ိိင်ုငအံတွင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း   ၆၆၇၆၅၀  ရှိပီး 

ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၆၆၃၇ ဦးရှိေကာင်း ဗီယက်နမ် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနသတင်းထတ်ုြပန် 

သည်။ 

အဆိပုါ ေရာဂါထပ်မကံူးစက်ခရံသမူျားအနက် 

၁၁၅၀၆ ဦးသည် ြပည်တွင်းကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ပီး 

ကျန် ၁၅ ဦးသည် ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှ ိ

လာသူများြဖစ်သည်။ 

ထုိြပင် ယင်းကူးစက်ခံရသူအများစုကုိ ုိင်ငံ၏ 

ေပကျင်း   စက်တင်ဘာ   ၁၇ 

တုတ်၊ ုရှား၊ ပါကစ တန်ှင့် အီရန် ိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီးများက   အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံအေရးှင့် 

ပတ်သက်ပီး      ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ယေနသေဘာတူညီကသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး    ဝမ်ယိ၊  ုရှား 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး    ဆာဂျီိလုာေဗာစ့်၊  ပါကစ တန် 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး   ရှာမာမိုကွာရီရှီှင့်  အီရန် 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးြဖစ ်

သည့်    ဆာရက်ရာဆိမုိဆုာဗတီိုက   တာဂျစ်ကစ တန် 

ိင်ုင ံမိေတာ်ဒရှူန်ဘ၌ီ ေတွဆုံကပီး အထက်ပါကစိ  

ှင့်ပတ်သက်ပီး သေဘာတူညီခဲ့ကသည်။ 

အဆုိပါုိင်ငံများသည် ညီွတ်မ ရိှသည့် အသံ 

ှင့် သဇာအာဏာကိုသုံးပီး အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ 

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးအတွက် အြပသေဘာေဆာင် 

သည့်အခန်းက  မှ ပါဝင်ရန်လိအုပ်ေကာင်း တတ်ု 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဝမ်ယိက ဆိုသည်။ 

အကမ်းဖက်မ ကိ ုဆန်ကျင်ပီး အမ်ိနီးချင်းိင်ုင ံ

ဂျကာတာ   စက်တင်ဘာ   ၁၇

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ယေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ ၃၈၃၅  ဦးအား  ထပ်မံေတွရိှရသြဖင့် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၄၁၈၅၁၄၄ 

ဦးရိှလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးက ေြပာကား 

သည်။ 

ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၄၀၁၃၈ ဦးရှိလာ

အလားတူ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ် ၂၁၉ ဦး 

ထပ်မံေသဆုံးသြဖင့်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၄၀၁၃၈ ဦးရှိလာေကာင်း သိရ 

သည်။ ထိုြပင် ၇၉၁၂  ဦးမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း    ၃၉၇၆၀၆၄   ဦး 

တတ်ု၊ ရှုား၊ ပါကစ တန်ှင့် အရီန် ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများ အာဖဂန်အေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်သေဘာတူ

တိုကျိ   စက်တင်ဘာ   ၁၇ 

ဂျပန်ိုင်ငံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး တတယိအကမ်ိထိုးံှေပးရန် ယေန ဆုံးြဖတ်ချက် 

ချမှတ်လိုက်ေကာင်း သိရသည်။ 

အေသးစိတ်ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားြခင်းမရှိေသး

သိုေသာ် တတယိအကမ်ိ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  စတင်မည့်ရက်ှင့် 

ဦးစားေပးထိုးှံမ ခံယူမည့်      အသက်အရယ်အပိုင်းအြခားတိုှင့် 

ပတ်သက်ပီး အေသးစိတ်ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားြခင်းမရှိေသးေပ။ 

ကျန်းမာေရးပညာရှင်အဖဲွက တတယိအကမ်ိ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှ 

များှင့် ဆက်ဆေံရးေကာင်းမွန်သည့် အာဖဂန်အစိုးရ 

အသစ်တစ်ရပ် ထွက်ေပ လာရန် ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား 

က ေမ ာ်လင့်လျက်ရိှပါေကာင်း တတ်ုိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီး ဝမ်ယိက ေြပာသည်။ 

ထိုြပင ် တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး ဝမ်ယိက 

အာဖဂန်နစ တန်ုိင်ငံအေရးှင့်        ပတ်သက်သည့်   

ေနာက်တစ်ဆင့်ေဆွးေွးမ များအတွက် ကမ်းလှမ်း 

ချက်များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံအား      စီးပွားေရးှင် ့

လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားသည့် အကအူညမီျား 

ေပးအပ်ရန် အေမရိကန်ုိင်ငံအား ဝန်ကီး ဝမ်ယိက 

တိက်ုတွန်းေြပာကားသည်။ ထိုြပင် အာဖဂန်နစ တန် 

ိုင်ငံ၌ တရားမ တသည့် မူဝါဒများေရးဆွဲရန်ှင့် 

အမျိးသမီးများှင့်   ကေလးငယ်များအပါအဝင ်

တိုင်းရင်းသား လူနည်းစုများ၏ အေြခခံကျသည့် 

အခွင့်အေရးကို အေလးအနက်ထားေစရန် အလံုးစံု 

ပါဝင်သည့် ုိင်ငံေရးဖွဲစည်းပုံတစ်ရပ်ေရးဆွဲရာတွင ်

ပူးေပါင်းပါဝင်ကရန ်သက်ဆိုင်သည့်ိုင်ငံေရးပါတီ

များအား ဝန်ကီးဝမ်ယ ိက တိက်ုတွန်းေြပာကားသည်။

ထုိြပင် ေဒသတွင်းစီးပွားေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

မ များှင့် ကွန်ရက်ချတ်ိဆက်မ များအတွက် အာဖဂန် 

နစ တန်ိုင်ငံအား အကူအညီများေပးသင့်ေကာင်း 

ဝန်ကီးဝမ်ယိက ဆိုသည်။       ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဗယီကန်မ်ိင်ုင၌ံ ဗိင်ုးရပစ််ကူးစကခ်ရံသ ူ၁၁၅၂၁ ဦး ေတွရိှ
ေတာင်ဘက်ပိင်ုးမှ အများဆုံးစစ်ေဆးေတွရိှရသည်။ 

ဟိုချမီင်းစီးတီး၌ ၅၉၇၂ ဦး၊ ဘင်ေဒါင်ခိုင်၌ ၄၀၁၃ 

ဦးှင့် ေဒါင်နန်ခိင်ု၌ ၃၄၅ ဦးတိုကိ ုအသီးသီးေတွရိှ 

သည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၉၉၁၄ 

ဦး  ေရာဂါမှြပန်လည်ကျန်းမာလာခဲ့သည့်အတွက ်

ေဆးုမံျားမှဆင်းသွားခဲရ့ာ ကျန်းမာေရးအေြခအေန 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသေူပါင်း ၄၃၃၄၆၅ ဦး ရိှလာ 

သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးအလံုးေရ ၃၃ သန်းေကျာ်အား ထုိးံှေပးပီးြဖစ် 

သည်။                                   ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၃၈၃၅ ဦး ထပ်မေံတွရိှ
ရိှလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား 

သည်။

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

 ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ်ထိုးှံပီးစီးသ ူ    ၄၄ ဒသမ ၁၂ သန်းရှိပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်ထိုးှံ 

ပီးစီးသ ူ၇၇ ဒသမ ၄၁ သန်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသည် လူဦးေရ ၂၀၈  ဒသမ ၂၆ 

သန်းအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ေပးိုင်ရန်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။  

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ဂျပန်ိုင်ငံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး တတိယအကိမ်ထိုးှံေပးရန ်ဆုံးြဖတ်

ေပးမည့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အစအီစ်ကိ ုေထာက်ခေံပးခဲသ့ည်။ 

Pfizer ၊ Moderna သိုမဟုတ် AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများအား  ှစ်ကိမ်စလုံး  ထိုးှံမ ခံယူပီးသူများသည ်

၎င်းတိုထိုးှံမ ခံယူထားသည့် မျိးတူကာကွယ်ေဆးကိုသာ တတိယ 

အကိမ် ထပ်မံထိုးှံရမည်ြဖစ်သည်။ 

ရှစ်လအကာက ကာကွယ်ေဆးဒုတိယအကိမ ်ထိုးှံမ ခံယူထား 

သည့် ြပည်သမူျားအား ပထမဦးစားေပးထိုးံှေပးမည့် အစအီစ်တစ်ရပ် 

ကို ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ချြပခဲ့သည်။ အဆိုပါ အစီအစ်သည် 

သပိ ံနည်းကျသည့် အချက်အလက်အေပ  မတူည်ြခင်းမရိှသည့်အတွက် 

လက်ေတွစမ်းသပ်မ များ လပ်ုေဆာင်သွားရန်လိအုပ်ေကာင်း ေဆးဘက် 

ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်ပညာရှင်အဖွဲက ဆိုသည်။ 

စတင်လျက်ရှိ

အစ ေရးှင့် ြပင်သစ်ိုင်ငံတိုအပါအဝင ်အြခားေသာိုင်ငံများ၌ 

ကာကွယ်ေဆးတတိယအကိမ်ထိုးှံေပးမ အစီအစ်များကို စတင် 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရိှသည်။ အေမရိကန်ုိင်ငံ၌ ကာကွယ်ေဆး တတိယ 

အကိမ် ထိုးှံေပးမ ကို ယခုလအတွင်း စတင်ရန် စီစ်ထားေကာင်း 

သိရသည်။                                          ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံရှိ ေနရပ်စွန်ခွာသူများအား ေတွရစ်။



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

ဗီယင်နာ စက်တင်ဘာ ၁၇

အီရန်ိုင်ငံသည်   ျကလီးယားစွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ေရးအား  တိုးချဲ 

ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း  ဗီယင်နာမိ၌   ကျင်းပေသာ  အြပည်ြပည ်

ဆိင်ုရာျကလီးယားစွမ်းအင်  ေအဂျင်စအီစည်းအေဝးတွင်  ယမန်ေန၌ 

အေနာက်ိုင်ငံများက ေဝဖန်ေြပာကားလိုက်သည်။ 

အရီန်ိင်ုင၏ံ လက်ရိှသန်စင်ေသာ ယေူရနယီမ်ထတ်ုလပ်ုမ ပမာဏ 

သည် ၂၀၁၅ ခှုစ် ျကလီးယားသေဘာတညူခီျက်၌ ခွင့ြ်ပထားသည့ ်

ပမာဏကိ ုေကျာ်လွန်ေနေကာင်း အေမရကိန်ကိယ်ုစားလှယ်က ေဝဖန် 

ေြပာကားသည်။  အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာျကလီးယားစွမ်းအင် ေအဂျင်စ ီ

ေမာ်စကို စက်တင်ဘာ  ၁၇

ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာတစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၉၉၀၅ ဦး ထပ်မေံတွရိှသြဖင့ ်

ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၇၂၃၄၄၂၅ ဦးရှိလာေကာင်း  ုရှားိုင်င ံ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါတုံြပန်ေရးစင်တာက ေြပာကားသည်။ 

အလားတူ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်၇၉၁ ဦး 

ထပ်မံေသဆံုးသြဖင့် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့ ်    ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၉၆၆၂၆ ဦးရှိလာပီး 

ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသေူပါင်း ၆၄၆၉၀၁၇ 

အဒစ်အဘာဘာ စက်တင်ဘာ ၁၇ 

အာဖရကိတုိက်၌ လက်ရိှအချန်ိအထိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၈၁၁၉၇၁၉ ဦးရှိလာေကာင်း 

အာဖရိကေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးစင်တာက 

ယေနေြပာသည်။ 

အလားတ ူကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့် 

ေသဆုံးသေူပါင်း ၂၀၅၈၁၃ ဦးရိှပီး ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၇၄၃၃၀၇၇ ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေဒသအတွင်းရှိ  ိုင်ငံများအနက်  ေတာင် 

အာဖရိက၊  ေမာ်ိုကို၊  တူနီးရှား၊  လစ်ဗျားှင့် 

ဖေနာင်ပင် စက်တင်ဘာ ၁၇ 

ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံ၌  အသက် ေြခာက်ှစ်မှ ၁၁ ှစ် 

ကားအရယ် ကေလးငယ်များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး ယေန စတင်ထိုးံှေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်စွာ စာသင်ယူိုင်ေရး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင် ့  ပိတ်ပင် 

ထားရသည် ့စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ေတာမ့ည်ြဖစ်သည့်အတွက် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်စွာ စာသင်ယူိုင်ေရး 

အတွက် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဝန်ကီးချပ် ဟွန်ဆန်က ကေလးငယ်များအား 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးေရးအစအီစ် စတင်ေကာင်း 

ုပ်သံလိုင်းများှင် ့      ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာတွင ်

ေကညာသည်။ 

ကေလးငယ်များ  ကပ်ေရာဂါေဘးမ ှ ကင်းစင ်

စွာြဖင့်  ပညာသင်ကားိုင်ေရးသည်  မိမိတို၏ 

တာဝန်ြဖစ်ပါေကာင်း ဝန်ကီးချပ် ဟွန်ဆန်က ဆို 

သည်။  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများှင် ့  ဆရာ 

ဆရာမများအားလုံး ေရာဂါပိုးကင်းစင်မှသာ ပညာ 

ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ အသက် ေြခာက်ှစ်မှ ၁၁ ှစ်ကားအရယ် ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆးစတင်ထိုးှံ

ဝန်ကီးချပ် ဟွန်ဆန်က ဆက်လက်ေြပာသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း၌    အသက် ၁၂ ှစ်အထက်အရယ် 

ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးလျက် 

ရိှပီး အသက်သုံးှစ်မှ ငါးှစ်ကားအရယ်ကေလးငယ် 

များအား  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရန်  ေလ့လာ 

စမ်းသပ်မ များ ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။ 

ိုင်ငံ၏     ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ လုပ်ငန်းစ်

ကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီတွင် စတင်ခဲ့ပီး  လက်ရိှတွင်  ိင်ုင ံ

လူဦးေရ ၁၇ သန်း၏ ၇၂ ရာခိုင် န်းသည် ကာကွယ် 

ေဆးပထမအကိမ်ထုိးံှမ ခံယူပီးြဖစ်သည်။ တုတ် 

ိုင်ငံထုတ် Sinovac ှင့် Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကိ ု ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရာ 

တွင် အသုံးြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ များ 

ေလျာ့ကျသွားသည့်အတွက ် ပထမဦးဆုံးအေနြဖင့ ်

ပညာေရးက  ကို          စတင်အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းခရီးသွားလုပ်ငန်း 

များှင့် အြခားေသာက  များကိလုည်း ဆက်လက် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်             ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ဝန်ကီးချပ်ဟွန်ဆန်က ဆိုသည်။ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းသည ်ိုင်ငံ၏ အဓိကဝင်ေငွ

ရရှိသည့်လုပ်ငန်းြဖစ်သည့်အတွက ်ကာကွယ်ေဆး

ှစ်ကိမ်စလုံးထိုးှံမ ခံယူပီးသည် ့    ိုင်ငံြခားသား 

ခရီးသွားများအား မကာမ ီ စတင်လက်ခံသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းလည်း ဝန်ကီးချပ်ဟွန်ဆန်က ဆိသုည်။ 

လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၆၉၈ ဦးေတွရှိရပီး ၁၁ ဦး  ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲ့သည်။ ိုင်ငံအတွင်း၌  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်

ခရံသေူပါင်း ၁၀၂၈၃၄ ဦးရိှပီး အဆိပုါေရာဂါေကာင့် 

ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၀၈၉ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - စီအင်န်ေအ

 ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အီရန်ိုင်ငံ၌ ျကလီးယားစွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ေရး တိုးချဲေဆာင်ရက်ေနေကာင်း အေနာက်ိုင်ငံများ ေဝဖန်ေြပာကား
က အရီန်ိင်ုငအံတွင်း  ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ  ျကလီးယားစွမ်းအင် 

ဆိင်ုရာစစ်ေဆးေရးလပ်ုငန်းများ    ေှာင့ေ်ှးလျက်ရိှြခင်းအေပ   စိုးရမ်ိ 

ပူပန်ေကာင်း ဥေရာပသမဂ ၏ ကိုယ်စားလှယ်က ေြပာကားသည်။ 

အေမရိကန်ုိင်ငံသည်     လွန်ခ့ဲေသာသံုးှစ်က      ျကလီးယား 

သေဘာတူညီချက်မ ှ   ုတ်ထွက်သွားခဲ့ြခင်းှင့ ်    အီရန်ိုင်ငံအေပ  

တစ်ဖက်သတ်   အေရးယူပိတ်ဆိုမ များ  ချမှတ်ခဲ့ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

အရီန်ကိယ်ုစားလှယ်က   အေမရကိန်ိင်ုငအံား  ြပစ်တင်ေြပာဆိခုဲသ့ည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံအေနြဖင့် အီရန်ိုင်ငံအေပ  လက်ရှိချမှတ်ထားေသာ 

ပိတ်ဆိုမ များကို  မုပ်သိမ်းဘ ဲ အီရန်ိုင်ငံ၏   ျကလီးယားစွမ်းအင ်

ထတ်ုလပ်ုေရးကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုရန်မကိးစားသင့်ေကာင်း အေနာက်ိင်ုင ံ

များအား အီရန်ကိုယ်စားလှယ်က ေြပာကားသည်။ 

ဧပလီအတွင်းက ဥေရာပသမဂ ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ၏ 

ကားဝင်ညိ  င်းမ ြဖင့်   တီဟီရန်ှင့်   ဝါရှင်တန်အကား  ၂၀၁၅ ခုှစ်  

ျကလီးယားသေဘာတူညီချက်ကိ ု       ြပန်လည်အသက်ဝင်ေစရန ်

ေဆွးေွးညိ  င်းမ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ်လည်း ဇွန်လေှာင်းပိုင်း၌ 

ေဆွးေွးမ များ ရပ်တန်သွားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၉၉၀၅ ဦး ထပ်မံေတွရှိ 

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၈ ဒသမ ၁၂ သန်းနီးပါး ရှိလာ 
အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံများသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ဒဏ်ကို    ဆိုးရားစွာခံစားေနရေကာင်း 

အာဖရိကေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးစင်တာက 

ဆိုသည်။

ထိုြပင် အာဖရကိေတာင်ပိင်ုး၌ ေရာဂါကူးစက်မ  

အများဆုံးြဖစ်ပီး အာဖရိကေြမာက်ပိုင်းှင် ့အေရှ 

ပိုင်းတိုသည ်  ေရာဂါကူးစက်မ   ဒုတိယအများဆုံး 

ြဖစ်သည်။ အာဖရကိအလယ်ပိင်ုးသည် ေရာဂါကူးစက် 

မ အနည်းဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

 ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  အများဆံုးြဖစ်သည့် 

ေမာ်စကိေုဒသတွင် ၂၅၃၇ ဦး ထပ်မကံူးစက်ခရံသြဖင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၅၉၆၆၅၈ 

ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။       ိုင်ငံသားေပါင်း 

၄၀ ဒသမ ၃ သန်းေကျာ်မှာ      ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးစီးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

  ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ ၂၂၇၉၄၇၁၃၈ ဦး

  ေသဆုံးသူ ၄၆၈၆၄၇၀ ဦး

 
 ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ ၂၀၄၆၃၉၃၂၀ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ကွာလာလမ်ပ ူစက်တင်ဘာ ၁၇ 
မေလးရှားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 
ခရံသူ ၁၈၈၁၅ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရိှခ့ဲရာ ုိင်ငံအတွင်း၌ အဆုိပါေရာဂါ 
ေကာင့် ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၀၄၉၇၅၀ ရိှလာေကာင်း မေလးရှား 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနသတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

အဆိပုါေရာဂါထပ်မကံူးစက်ခရံသမူျားအနက် ခနုစ်ဦးသည် ိင်ုင ံ
ရပ်ြခားမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများြဖစ်ပီး ကျန် ၁၈၈၀၈ ဦးသည် 
ြပည်တွင်း၌ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ ်ူဟစ်ဟမ်အဗ ဒူလာရ က သတင်းစာရှင်းလင်း 
ပွဲတွင် ေြပာသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  
ေကာင် ့၃၄၆ ဦးထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အဆိုပါေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံးသူ 
ေပါင်း ၂၂၃၅၅ ဦးရိှလာသည်။ သိုေသာ် ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာပီး 
ကျန်းမာေရးအေြခအေနြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသေူပါင်း ၁၈၀၀၂၇၅ 
ဦး ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထိ ပုိးေတွဆဲလူနာ ၂၂၇၂၁၀ ရိှပီး ၁၂၃၄ ဦးသည် 

အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်များတွင် ေဆးဝါးကုသမ ခံယူေနရသည်။ 
ယင်းတိုအနက် ၇၁၀ သည် အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ အေထာက် 
အကူြပကိရိယာများ တပ်ဆင်ထားရသည်။

လက်ရိှအချန်ိအထိ ုိင်ငံလူဦးေရ၏ ၆၆ ဒသမ ၇ ရာခုိင် န်းသည် 
ကာကွယ်ေဆးအနည်းဆုံးတစ်ကမ်ိထိုးံှမ ခယံူပီးြဖစ်ပီး ၅၅ ရာခိင်ု န်း 
သည် ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံးထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။              ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဗန်ေကာက် စက်တင်ဘာ ၁၇

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၄၅၅၅ ဦး 

ှင့်   ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူ ၁၇၁ဦးကို   ေတွရှိရ 

ေကာင်း  ထိုင်းိုင်ငံကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိင်ုရာ စမီခံန်ခဲွေရးစင်တာ

ကေြပာကားသည်။ 

နယူးေဒလီ   စက်တင်ဘာ   ၁၇ 
အိ ယိုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၃၄၄၀၃ 
ဦး ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရိှခ့ဲရာ ုိင်ငံအတွင်း၌ ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၃၃၈၁၇၂၈ 
ဦးအထိ ြမင့်တက်လာေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ေနာက်ဆုံးရ 
ကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ၃၂၀ 
ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသေူပါင်း ၄၄၄၂၄၈ 
ဦးရိှလာသည်။ အဆိပုါေရာဂါထပ်မကံူးစက်ခရံသအူများစသုည် ကရီာလာြပည်နယ် 
မှြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ပိုးေတွဆဲလူနာ ၃၃၉၀၅၆ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 
သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်လူနာ ၃၇၉၅၀ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာသည့်အတွက် ေဆးုံများမှ ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ ကျန်းမာေရး 

အေြခအေနြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသေူပါင်း ၃၂၅၉၈၄၂၄ ဦး ရိှေကာင်း သရိသည်။        
ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

မနီလာ  စက်တင်ဘာ  ၁၇

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ယေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၂၀၃၃၆ ဦးကိ ုထပ်မ ံ

ေတွရှိရသြဖင့ ်ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၂၃၂၄၄၇၅ ဦး 

ရိှလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။ 

အလားတူကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

၃၁၀ ထပ်မံေသဆံုးသြဖင့် အဆုိပါေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေသဆုံးသေူပါင်း ၃၆၃၂၈ ဦးရိှလာ 

သည်။ ယခုလက်ရှိ ိုင်ငံအတွင်းေတွရှိရ 

ေသာ ပိုးေတွလူနာအေရအတွက်သည ်

ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်မ ပမာဏအြမင့်ဆံုး

အချန်ိြဖစ်ေသာ ဧပလီကထက် ှစ်ဆပိမုိ ု

များြပားေကာင်း  ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ 

၏ ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငဆံိင်ုရာ ဌာေနကိယ်ုစား 

လှယ် ရာဘင်ဒရာ  အဘီရက်ချ်ဆင်ဂီက 

ေြပာကားသည်။ သုိရာတွင် ုိင်ငံ၏ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ စနစ်အား ပုိမုိေကာင်းမွန် 

ေစရန် ေဆာင်ရက်ထားေသာေကာင့ ်ယခ ု 

ေတွရှိရေသာ    ပိုးေတွလူနာများအား 

ကုသမ ေပးသွားိုင်မည ်    ြဖစ်ေကာင်း 

၎င်းကေြပာကားသည်။ 

မနလီာမိြပေဒသအား လက်ရိှအချန်ိ 

၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်မ များ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၂၀၃၃၆ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၄၅၅၅ ဦး ထပ်မံေတွရှ ိ
ယခု  ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ  ထပ်မံ 

ကူးစက်ခံရသူများအနက် ၂၉၁၁ ဦး 

မှာ        မိေတာ်ဗန်ေကာက်မ ှ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်၌ ိုင်ငံအတွင်း 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ

၁ ဒသမ ၄၄ သန်းေကျာ်ရှိလာပီး 

အဆိုပါေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသူ

ေပါင်း ၁၅၁၂၄ ဦးရှိလာေကာင်း 

အဆိပုါစင်တာမှ ေြပာကားသည်။ 

အဆုိပါေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူ 

များ၏ ၉၅ ရာခုိင် န်းမှာ အသက် 

၆၀ ေကျာ်အရယ် သက်ကီးရယ်အိ ု

များှင့်   ေရာဂါအခံရှိသူများြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။
 ိင်ုငံသားများအတွက်  အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်း    လုပ်ငန်းများ 
ရရှိေစရန်အတွက ်     အစိုးရက 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းကိ ု   ြပန်လည် 
ေဆာင်ရက်ရန်   ကိးပမ်းလျက်ရိှ 
ပီး ကမ ာလှည့်ခရီးသည်များလာ
မည့်လအတွင်း   ိုင်ငံအတွင်း 
လာေရာက ်       လည်ပတ်ေစရန် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ ထိအုစ ီ
အစ်ကုိ ေအာင်ြမင်ေစရန်အတွက် 
လက်ရှိအချနိ်၌    ိုင်ငံအတွင်း   
ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆး
ထိုးံှမ လပ်ုငန်းများကိ ု   အရိှန်ြမင့်    
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ ိုင်ငံ 
လူဦးေရ၏   ၂၀ ရာခိုင် န်းမှာ 
လက်ရိှအချန်ိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံပီးစီးပီြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။ လူဦးေရသန်း၇၀ 
နီးပါးရိှေသာ ထုိင်းုိင်ငံ၌ ယခုှစ် 
ကန်ုတွင် လူဦးေရ၏ ၇၀ ရာခုိင် န်း 
အား ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆး  ထိုးှံေပးိုင်ရန် ထိုင်းိုင်ငံ 
က ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။               

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ြမင့်တက်ေနေသာေကာင့်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိင်ုရာ အဆင့-်၄ သတေိပးချက်ကိ ု 

သီတင်းှစ်ပတ်ကာ ထုတ်ြပန်ထားပီး  

ေဒသခံများအား  ေနအိမ်အတွင်း၌သာ 

ေနထိုင်ကရန်     တာဝန်ရှိသူများက 

ေြပာကားသည်။ ထိုအြပင ်ိုင်ငံအတွင်း 

ရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ြမင့်တက ်

လျက်ရှိေသာေဒသ ၅၇ ခုကိုလည်း ယခု 

အချနိ်၌ တင်းကျပ်ေသာ အသွားအလာ 

ကန်သတ်မ များ   ချမှတ်ထားေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများက ေြပာကားသည်။ 

သုိရာတွင် စားေသာက်ဆိင်ုများှင့ ်အလှ 

ြပင်ဆိုင်များအား    လာေရာက်သူအေရ 

အတွက် အကန်အသတ်ြဖင့်  လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ခွင့်ြပသည်။ လူဦးေရသန်း၁၁၀ 

ရိှေသာ ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ ၁၉ သန်းေကျာ်မှာ 

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးမ ခယံူပီး 

ြဖစ်သည်။       

        ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ 

၁၈၈၁၅ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

အိ ိယိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၃၄၄၀၃ ဦး ထပ်မေံတွရိှ

စင်ကာပ ူ  စက်တင်ဘာ ၁၇ 

စင်ကာပူဝန်ကီးချပ် လီရှန်လွနး်သည် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး တတယိအကမ်ိ ထိုးံှမ ခယံခူဲ ့

ေကာင်း ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကမ်ိ 

ထိုးံှမ ခယံူပီးေနာက် ရှစ်လအကာတွင် ဝန်ကီးချပ် 

လရှီန်လွန်းသည် စင်ကာပူအေထွေထွေဆးံု၌ ယေန 

တတိယအကိမ်ထိုးှံမ ခံယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

စင်ကာပူအစိုးရက   ကာကွယ်ေဆးတတိယ 

အကိမ်  ထပ်မံထိုးှံမ ခံယူရန်     အသက် ၆၀ ှင့် 

အထက်ြပည်သူများ၊  သက်ကီးေစာင့်ေရှာက်ေရး 

စင်တာများရိှ ဝန်ထမ်းများှင့် နာတာရှည်ေရာဂါခစံား 

ေနရသူများအား တိုက်တွန်းလျက်ရှိသည်။ 

အသက် ၆၉ ှစ်အရယ် ဝန်ကီးချပ် လရှီန်လွန်း 

က ြပည်သမူျားအား ကာကွယ်ေဆးတတယိအကမ်ိ 

ထိုးှံမ ခံယူကရန် သူ၏ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာတွင ်

တိုက်တွန်းထားေကာင်း သိရသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ များ ြမင့်တက် 

လာသည့်အတွက် ကာကွယ်ေဆးထပ်ေဆာင်းထုိးံှ 

ကရန် လုိအပ်ေကာင်း ဝန်ကီးချပ် လီက ဆုိသည်။ 

ဝန်ကီးချပ်လီက   Pfizer  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ုသုံးကမ်ိစလုံး ထိုးံှမ ခယံခူဲသ့ည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

ေပါင်း ၇၄၈၄၈ ဦးရိှပီး ေသဆုံးသ ူ၅၉ ဦးရိှကာ ေရာဂါ 

မှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၆၉၂၅၁ ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။        

    ကိုးကား- စီအင်န်ေအ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

စင်ကာပူဝန်ကီးချပ ်လီရှန်လွန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး တတိယအကိမ် ထိုးှံမ ခံယူ



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၇ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည် စက်တင်ဘာ 

၁၆ ရက် နနံက်  ၆ နာရခဲွီတွင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေကာေ့သာင်းမိ 

ေရ စင်ေယာ်ရပ်ကွက ်အင်ကင်းလမ်း အိမ်အမှတ်(၄၈၄) ဖိးကိုကိ(ုခ) 

ကိုဖိး၏ေနအိမ်ကို ရှာေဖွစစ်ေဆးရာ ၎င်းှင့်အတူ စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၂၀၀၀၀ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး စစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက်အရ 

နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင်    ေကာ့ေသာင်းမိနယ ်   ၁၄ မိုင်ေကျးရာအနီး 

ခရီးသည်တင်ယာ်ေပ ၌ မစိုးသ  ကန်မျိးကိ ုဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲကာ 

၎င်း၏ခရီးေဆာင်အိတ်အတွင်းမ ှစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၅၀၀၀၀  

ထပ်မံသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

သိမ်းဆည်းရမိ

ထိုအတူ ယင်းေန  ညေန ၅ နာရီခွဲတွင် ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 

၁၂၈ လမ်း၊ ၆၁ လမ်းှင့် ၆၂ လမ်းကားတွင် ကုိကုိ(ခ)ဖုိးခွား ေမာင်းှင် 

လာသည် ဆုိင်ကယ်ကုိ ရပ်တန်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၉၅၀ 

သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသြဖင့် ၎င်းတုိအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလ ဲ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်း        ေဒသကီး 

ကန်ဘလူမိနယ်၌   ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်း 

လုပ်ငန်း           ေဆာင်ရက်ပီး 

ြပန်လည်ထွက်ခွာလာသည့် လံုခံ 

ေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်းများ   လိုက်ပါလာ 

သည့် ယာ်တန်းအား  အကမ်း 

ဖက်        လက်နက်ကိုင်အဖွဲက   

ရီမုတ်      လက်လုပ်ဆွဲမိုင်းြဖင့ ်  

ေဖာက်ခွဲ  တိုက်ခိုက်ခဲ့ေကာင်း        

သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ စက်တင်ဘာ ၁၆ 

ရက်  နံနက် ၇ နာရီခွဲတွင် 

စစ်ကိုင်းတိုင်း     ေဒသကီး 

ကန်ဘလူမိနယ်    မလယ် 

ေကျးရာ      စိန်ပန်းဘုန်းကီး 

ေကျာင်း၌ ကန်ဘလူမိ ခုတင် 

(၁၀၀) ေဆးံုမှ ေဒါက်တာေနမိုး 

ဦးစီးပူးေပါင်းအဖဲွတုိက ကိဗုစ်-

၁၉ ကာကွယ်ေဆး         ထိုးံှြခင်း 

ေကာ့ေသာင်းှင့် ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်တို၌ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

 စစ်ကိုင်းတိုင်းမှ
ကစံိက်ုပျိးရာတွင်    ကန်ုကျ 

စရိတ်အေနြဖင့ ်  ပထမခင်းသစ ်
စိုက်ပျိးရာတွင်သာ ကျပ်ေြခာက ်
သိန်းှင့်    ကျပ်ခုနစ်သိန်းကား   
ကုန်ကျပီး   ေနာက်ပိုင်းတွင်    
ကုန်ကျစရိတ်         မရှိေကာင်း၊   
ေဈးကွက်အေနြဖင့်     ထီးချိင့် မိ 
နယ်  ေမာင်းကန်ုးသကားစက်ှင့ ်
ကန်ဘလူမိနယ် ဇီးကန်ုးသကား 
စက်များက      ဝယ်ယူသကဲ့သိ ု
ေတာင်သူများ အေနြဖင့်လည်း 
ကိုယ်တိုင်ကံကိတ်ကာ   သကာ 
အြဖစ် ြပန်လည်ေရာင်းချမ များ 
ရှိေကာင်း သိရသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်း  ေဒသကီး၌ 
ကစုိံက်ပျိးရာတွင် အထွက်ေကာင်း 
မျိးြဖစ်သည့်K-95/84၊ နဝေဒး-၄၊ 
ေဖာ်မိုဇာ၊ ဆင်းေရ လီမျိးများကို 
စိုက်ပျိးကကာ    မိုးစိုက်ှင့ ် 
ေရတင်စိုက်မ ကို ဦးစားေပးစိုက ်

ပျိးေကာင်း သရိသည်။        လေူလး

ေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ  အေရးယူထားေကာင်း သိရ

သည်။                                                                          ရဲြပန်ကား

မစုိးသ  ကန်မျိး၊ ဖိးကုိကုိ(ခ)ကုိဖိးတုိကုိ သိမ်းဆည်းရမိသည့် စိတ်က  

ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူ ေတွရစ်။

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်၍ မွန်းလွဲ ၂ 

နာရ ီမနိစ် ၅၀ တွင် လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွ 

ဝင်များလိုက်ပါလျက ်    မလယ် 

ေကျးရာမ ှ       ကန်ဘလူမိသို 

ေမာ်ေတာ်ယာ်     ေလးစီးြဖင့ ်

ြပန်လည်ထွက်ခွာလာစ် ေရေအး 

ေကျးရာ             အနီးအေရာက် 

ကားလမ်းမေပ တွင် အကမ်းဖက် 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲ(စိစစ်ဆဲ)က 

ရမီတ်ုလက်လပ်ုဆဲွမိင်ုး ငါးလုံးြဖင့ ်

ေဖာက်ခွဲ         တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။ 

ေပါက်ကဲွမ ေကာင့ ်Hilux Double 

Cab ှစ်ခန်းတဲွယာ်၏ ေနာက်ပုိင်း 

ှင့် ေရှတံခါးအနည်းငယ ်မိုင်းစ 

ထိမှန်ပျက်စီးခဲ့သည်။

ထိုသို    အကမ်းဖက်ေဖာက်ခွ ဲ

တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်စ်အတွင်း လုံ ခံ 

ေရးတပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှ ိ

ြခင်းမရှိေကာင်းှင့်     ရီမုတ် 

လက်ဆွဲမိုင်းြဖင့ ်       ေဖာက်ခွဲ 

တိက်ုခုိက်ခ့ဲသူများအား ေဖာ်ထတ်ု 

ဖမ်းဆီး၍ ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရး 

ယူိင်ုေရး နယ်ေြမခတံပ်မေတာ် 

စစ်ေကာင်းများှင့် ရဲတပ်ဖဲွဝင် 

များပူးေပါင်းကာ   အေသးစိတ် 

ပိတ်ဆိုရှာေဖွ     စစ်ေဆးမ များ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကန်ဘလူမိနယ်၌  လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ လိုက်ပါလာသည့် 

ယာ်တန်းအား အကမ်းဖက်လက်နက်ကိုင်အဖဲွက ရီမုတ်လက်လုပ်ဆွဲမိုင်းြဖင့် ေဖာက်ခွဲတိုက်ခိုက်

ကန်ဘလူမိနယ် ေရေအးေကျးရာအနီးတွင် အကမ်းဖက်လက်နက်ကိုင်အဖွဲ(စိစစ်ဆဲ)က ေဖာက်ခွဲ 

တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့ ်Hilux Double Cab ှစ်ခန်းတွဲယာ် မိုင်းစထိမှန်ပျက်စီးခဲ့သည်ကိ ုေတွရစ်။

ရမည်းသင်း စက်တင်ဘာ ၁၇
မ ေလးတိုင်း        ေဒသကီး 
ရမည်းသင်းမိ၏  ေရှးေဟာင်း 
သမိုင်းဝင်ြဖစ်သည့် စိုက်ပျိးေရး 
အတွက်အားထားရာ  ကျးီနီကန် 
ကီးအတွင်းသို ေရစတင်ဝင်ေရာက် 
ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ယခင်ှစ်က  မိနယ်အတွင်း၌ 
မိုးရာသွန်းမ နည်း၍ ကျးီနကီန်ကီး 

ရမည်းသင်းမိ ကျးီနီကန်အတွင်း ေရစတင်ဝင်ေရာက်
အတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ နည်းေသာ 
ေကာင့ ်စိက်ုပျိးေရေပးေဝိင်ုြခင်း 
မရှိသည့်အြပင ်   ကျးီနီကန်ကီး 
အတွင်း၌ ေရခန်းေြခာက်မ ြဖစ်ခဲ့ 
သည်။

 ယခုအခါ ယခင်လှင့် ယခုလ 
အတွင်း မိနယ်အတွင်း ရာသွန်းခဲ ့
ေသာ မိုးေကာင့ ်ကျးီနကီန်အတွင်း 
ေရဝင်ေရာက်ြခင်းြဖစ်သည်ဟု 

သိရသည်။ 

“ကန်ကီးက ေရဝင် ှစ်ေပါက်၊ 
ေရထွက် ှစ်ေပါက် ရှိတယ်။ အခု 
အေနာက် ေရဝင်ေပါက်က  စဝင် 
တာပဲ။   အေရှေရဝင်ေပါက်က 
မဝင်ေသးဘူး”ဟု ေဒသခံတစ်ဦး 
ကေြပာသည်။
ရမည်းသင်းမိနယ်အတွင်း 

တွင် စိက်ုပျိးေရကိ ုမိနယ်အတွင်း 
ရိှ ဆည်၊ ကန်များမှရရိှေသာေရကိ ု
အားထားရသည်ြဖစ်ရာ ကျးီနကီန် 
ကီးသည်လည်း တစ်ခအုပါအဝင် 
ြဖစ်သည်။ 

ကျးီနီကန်ကီးမှ စိုက်ပျိးဧက 
၃၁၀၁ ဧက ၊ ကျးီနီကန် ေရဝင် 
ေြမာင်းများမှ စုိက်ပျိးဧက ၃၀၇၀ 
စုစုေပါင်း ၆၁၇၁ ဧကကို စိုက်ပျိး 
ေရေပးေဝိုင်သည်ဟု     သိရ 
သည်။

လ  င်သန်းတင့်(ရမည်းသင်း)



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၂၂,၈၀၀ အား စစ်ေဆးပီးစီး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၂,၁၈၇ ဦး ေတွရှိ
ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၁၇ - ၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်-  

• တတ်ိုင်သမ  အိမ်တွင်း၌သာေနထိုင်ြခင်း၊

• ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊

• လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊

• တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း၊ 

• မိမိတိုေနအိမ်တွင် အသက် (၆၅)ှစ်ှင့်အထက်  အသက်အရယ်ကီးရင့်သူ၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ 

ှလုံး စသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါတစ်ခခုခုစံားေနရသရိှူပါက  ထိသုအူား ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ု

တပ်ဆင်ထားေစြခင်း၊

• ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူြခင်းတိုကိ ု   အထူးဂုြပ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုမှံန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ (၁၆-၉-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၁၇-၉-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၂၂,၈၀၀)ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၂,၁၈၇)ဦး ေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၄,၀၇၀,၄၈၀)ခအုား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၄၄၂,၉၂၈)ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၂,၁၉၁) ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၃၉၃,၄၅၉)ဦး ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ရရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်  ထပ်မံေသဆုံးသူ (၇၅) ဦးရှိသြဖင့် ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၆,၉၄၄) ဦးရှိပါသည်။

• ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

(၁၇-၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ 

သတိေပးြခင်း မိသားစုစီမံချက”် အတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသိေပးြခင်းှင့် သတိေပးြခင်းတုိကုိ လူတုိင်း၊ မိသားစုတုိင်းမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

• ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

                                                                                             ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၂၆၄၆၁၃၃ ၃၂၃၄၉၀၂၁ ၆၈၈၆၄၉

၂။ အိ ိယ ၃၃၃၈၄၂၆၃ ၃၂၅၉၈၄၂၄ ၄၄၄၃၀၂

၃။ ဘရာဇီး ၂၁၀၆၉၀၁၇ ၂၀၁၇၃၀၆၄ ၅၈၉၂၇၇

၄။ ဗိတိန် ၇၃၃၉၀၀၉ ၅၉၀၇၀၂၉ ၁၃၄၈၀၅

၅။ ုရှား ၇၂၃၄၄၂၅ ၆၄၆၉၀၁၇ ၁၉၆၆၂၆

၆။ ြပင်သစ် ၆၉၃၄၇၃၂ ၆၅၉၅၃၇၄ ၁၁၅၈၉၄

၇။ တူရကီ ၆၇၆၇၀၀၈ ၆၂၆၂၆၉၀ ၆၀၉၀၃

၈။ အီရန် ၅၃၉၆၀၁၃ ၄၇၀၈၁၉၅ ၁၁၆၄၃၆

၉။ အာဂျင်တီးနား ၅၂၃၄၈၅၁ ၅၀၈၇၁၂၀ ၁၁၄၁၀၁

၁၀။ ကိုလံဘီယာ ၄၉၃၆၀၅၂ ၄၇၇၄၆၆၁ ၁၂၅၇၈၂

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၁၈၅၁၄၄ ၃၉၇၆၀၆၄ ၁၄၀၁၃၈

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၃၂၄၄၇၅ ၂၁၀၀၀၃၉ ၃၆၃၂၈

၃။ မေလးရှား ၂၀၄၉၇၅၀ ၁၈၀၀၂၇၈ ၂၂၃၅၅

၄။ ထိုင်း ၁၄၄၈၇၉၂ ၁၃၀၄၂၄၇ ၁၅၁၂၄

၅။ ဗီယက်နမ် ၆၆၇၆၅၀ ၄၃၃၄၆၅ ၁၆၆၃၇

၆။ ြမန်မာ ၄၄၂၉၂၈ ၃၉၃၄၅၉ ၁၆၉၄၄

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၁၀၂၈၃၄ ၉၆၂၇၅ ၂၀၈၉

၈။ စင်ကာပူ ၇၄၈၄၈ ၆၉၂၅၁ ၅၉

၉။ လာအို ၁၈၃၄၇ ၁၃၉၃၅ ၁၆

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၄၈၁၄ ၃၂၅၆ ၂၄

ိကိဗ ်စ် ၁၉ ေရာဂါါ ေရာဂါါပိိး ိပိးေတ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ေညာင်ေလးပင်မိ  ရိှ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းှင့် သလီရှင်ေကျာင်းများ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးေပး
ေညာင်ေလးပင ်   စက်တင်ဘာ   ၁၇

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ေညာင်ေလးပင်မိေပ ရိှ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ 

သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်ေကျာင်းများ၌ သတီင်းသုံးေနကေသာ ရဟန်း 

သဃံာများှင့် သာသနာွ့ယ်ဝင်သလီရှင်များအား   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 

ရှိ၊ မရှိ   လိုက်လံစစ်ေဆးေပးြခင်းကိ ု   ယေနနံနက်ပိုင်းမှစတင်ကာ 

တာဝန်ရှိသူများပူးေပါင်းအဖွဲက ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ကသည်။

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ု    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမ ှ 

အဖဲွဝင်    ဦးေဇာ်မင်းယ ု ဦးေဆာင်၍ ကျန်းမာေရးဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျား 

ှင့်အတ ူမိေပ ေကျာင်းတိက်ုများရိှ သဃံာေတာ်များ၊ သာသနာွ့ယ်ဝင် 

သီလရှင်များ၊ အကျိးေဆာင်ကပ ိယများအပါအဝင ်  စုစုေပါင်း  ၁၅၀ 

အား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိး ရိှ၊  မရိှစစ်ေဆးရာ  သံဃာ  ေလးပါး၊ သီလရှင်  

ေလးပါး၊ ကပ ိယှစ်ဦးအပါအဝင်   စုစုေပါင်း ၁၀ ဦးတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးစစ်ေဆးေတွရှိသည်။

အဆိုပါ  ပိုးေတွရှိေသာ   သံဃာေတာ်များ၊   သီလရှင်များှင့် 

ကပ ိယများအား ေဆးကုသမ ခံယူိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ေပးကသည်။  

ဆက်လက်၍    တစ်မိနယ်လုံးအတိုင်းအတာြဖင် ့    ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်း၊ သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်ေကျာင်းများရိှ ရဟန်းသံဃာများှင့် 

သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များအား  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး   ကင်းစင်ေစရန် 

အတွက် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး၍  ကုသေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။              ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ေမတ ာလည်း ခံ ေမတ ာလည်းပို
ေဒါက်တာေမာင်ေကျာ်၊ ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)

(ယမန်ေနမှအဆက်)

ITသာလ င် သူတိုကမ ာလိုထင်ကာြမင်ကာြဖစ ်

ေတာ့ သူတိုအလုပ်ခွင်ဝင်ကတဲ့အခါ   သူတိုရဲ 

ဆက်သွယ်ေြပာဆုိမ  အရည်အေသွးေတွဟာ အံမဝင် 

ခွင်မကျြဖစ်တာ ေတွရတတ်ပါတယ်။ တစ်ဖက်က 

ကည့်ြပန်ရင်လည်း ဒီေနကမ ာကီးမှာ အနိ  ာုံ 

ေတွ၊ ဆင်းရဲမွဲေတမ ေတွ၊ ရာဇဝတ်မ ေတွ၊ စစ်ပွဲ 

ေတွ၊ လူရမ်းကားဇာတ်လမ်းေတ ွြမင်ေတွေနက 

ြပန်ေတာ့ လူငယ်ေတွရဲ အနာဂတ်ဟာ မေရမရာ 

မလုံ ခံတဲ ့ အေြခအေနကိ ုသတူိုြမင်ကေတာ ့သတူို 

ကို အြပစ်မဆိုသာဘူး။ 

ေလကဲ့သိုပဲ သူပါမှ အသက်ရှင်

ကမ ာအရပ်ရပ် အင်အားပိင်မ ေတ၊ွ ိင်ုငေံရး၊ 

စီးပွားေရး  အဂတိလိုက်စားမ ေတွ  ရာသီဥတု 

ေဖာက်ြပန်မ ၊ ကမ ာကီးပေူွးလာမ နဲအတ ူစီးပွား 

ေရးအုတ်လက ဏာသတင်းေတွဟာ  လူငယ် 

လူရယ်ေတွကို ပို၍ေချာက်ချားေစပါတယ်။ သူတို 

ဟာ အဘယ်သိုေသာကမ ာကီးထ ဲေရာက်ေနပါလမိ့် 

လိုေတာင် ေတွးေတာပူပန်တတ ကပါတယ်။ 

အဘယ်သိုေသာကမ ာကီးထဲသို ေရာက်လာပါ 

သလဆဲိုပီး ေတွးေတာေမးြမန်း စူးစမ်းလာကတာ 

ေတွြမင်ရပါတယ်။ ဒါေကာင့် မိသားစုတန်ဖိုး 

အေလးထားသူ မိဘေမာင်ဖား  ေဆွမျိးေတွက 

ေမတ ာ၊ ကုဏာ၊ မုဒိတာပာွးုိင်တ့ဲ သားသမီး 

ေြမးြမစ်ေတွြဖစ်ဖုိ ယ်ေကျးသိမ်ေမွဖွယ်ရာတုိကုိ 

သွန်သင်လမ်းြပကြခင်းြဖင့ ်လူကီးဘဝေရာက်လို 

ကီးြပငး်လာကမယ့်အခါ    လုံ ခံမ ရှိတဲ့ဘဝ၊ 

ယုံကည်မ ရိှတဲ ့ဘဝကိရုကမယ်၊ လန်းဆန်းရှင်သန် 

တဲဘ့ဝကိ ုရကမှာြဖစ်ပါတယ်။ အှစ်ချပ်ကေတာ ့

ေမတ ာတရားပ၊ဲ၊ ေမတ ာ ခံရင်လုံ ခံတယ်၊ ေမတ ာ 

တရားလက်ကိုင်ထား၊ ေမတ ာကိုရယူ၊ ေပးကမ်း 

ြခင်း မ ေဝြခင်းသည်သာ အခရာ။ ေလကဲ့သိုပဲ 

သူပါမှ အသက်ရှင်ပါမယ်။ 

က န်ေတာ်တိုတစ်ေတွဟာ ၂၁ ရာစုမှာပင ်

သိပ ံပညာဆိုတာ  ဘာလဲဆိုတာကို  ေကာင်း 

ေကာင်း နားမလည်ြခင်းပဲြဖစ်တယ်လို ေြပာက 

ပါတယ်။ လူထုအတွင်း ကိစ ကီးငယ်ေဆာင်ရက်

ဖွယ်တိုကို ေဆာင်ရက်ကရာမှာြဖစ်ြဖစ်၊ အစည်း 

အေဝးပဲွေတမှွာ ေဆွးေွးတင်ြပ ကားနာကရာမှာ 

ြဖစ်ြဖစ်  သိပ ံပညာရဲ ပင်ကုိလက ဏာကို ေကာင်း 

ေကာင်း နားမလည်ေသးသူေတွရှိတယ်ဆိုတာ 

အထင်အရှားေတွရပါတယ်။ 

သိပ ံဆုိတာ သိပ ံပညာရှင်တုိ လုပ်တ့ဲအလုပ်လုိ 

ေြပာေလ့ရှိပါတယ်။ ဒါဟာ သာမန်အေြဖတစ်ခုပဲ၊ 

ဇေဝဇဝါ မတိမကျနဲ  စိတ်ကူးေပ ရာ အေြဖတစ်ခုပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။ သိပ ံပညာကို သင်ဖူးသူေတွဟာ သိပ ံ

အသeိာဏ်ရိှသေူတြွဖစ်ေပ ိင်ုပါတယ်။ သပိ ံပညာကိ ု

သင်ဖူးကေပမယ့်    သိပ ံအသိ   ြပည့်ြပည့်ဝဝ 

ပါမလာသူေတွလည်းရှိိုင်ပါတယ်။ မည်သိုဆိုေစ 

သပိ ံပညာဆိတုာဘာလဆဲိတုာ လအူများစ ုတီးေခါက် 

မဖိိုလိုပါတယ်။ ဥပမာ ွယ်ြမက်သစ်ပင် ေဆးဖက်ဝင် 

တာကိုသိတယ်။ ေြခတစ်လှမ်း ပုဆိန်တစ်လ ဲဆိုတဲ့ 

ေြခတစ်လှမ်းရဲအားကိ ုမှန်းဆိုင်တာမျိး။ 

က န်ေတာ်တိုတစ်ေတ ွသပိ ံဓာတ်ခဲွခန်းတစ်ခကုိ ု

စိတ်ကူးနဲစ်းစားကည့်တဲ့အခါ  ထိန်လင်းေနတဲ့ 

အခန်းကီးထဲမှာ အြဖေရာင်ဓာတ်ခွဲခန်းဝတ်ုံကို 

ဝတ်၊ စမ်းသပ်ဖန်ပ န်ထဲက ေရာင်စုံြဖစ်ေပ ေနတာ 

ေတွကိုကည့်၊ မိုက်ခိုစကုပ်ေရှမှာ  ထိုင်ပီးကည့ ်

လိုက်၊ တန်ဖိုးကီးမားလှတဲ့ စက်ကိရိယာကီးေတွ 

ေရှမှာထိင်ု သဲကီးမဲကီး တိင်ုးတာတွက်ချက် အလပ်ု 

လုပ်ေနတဲ့လူသားတစ်ေယာက်လို  ြမင်ေလ့ရှိပါ 

တယ်။ ဒါေပမယ့် အမဲတမ်း ဒီလုိမဟုတ်ပါဘူး၊ ဒါဆုိ 

ရင် သိပ ပံညာရှင်ေတွ ဘာလုပ်ကတာလဲ။ ဒီအေြဖရဖို 

သိပ ံပညာရှင်ေတွရဲဘဝ၊ သူတိုရဲ အလုပ်လုပ်ပုံ 

ေတွးေခ ပုံေတွကို ေလ့လာရပါလိမ့်မယ်။

စူးစမ်းေဆာင်ရက်လိုစိတ်ြပင်းြပ

သိပ ံဟာ အရာခပ်သိမ်းဆုံစည်းရာ အဆက် 

အစပ် အကျိးေအကာင်းရှိတဲ့ ကိစ ေတွကို ေလ့လာ 

တာြဖစ်ပါတယ်။ သပိ ံပညာရှင်ေတဟွာ သမားိုးကျ 

အေပ ယံရှပ်ပီး ရှင်းလင်းေလ့မရှိ၊ အေြဖေတွကို 

သံသယရိှကတယ်။ လွယ်လွယ်ကူကူယံုကည်ေလ့ 

မရှိကတာကို  ေတွရပါမယ်။  ဒီမှာတင် သာမန် 

လူေတွနဲ  သိပ ံသေဘာနားလည်သူတုိ ကွာြခားသွား 

ပါပီ။  သူတိုဟာ  စူးစမ်းေဆာင်ရက်လိုစိတ ်ြပင်းြပ 

ကပါတယ်။ သူတိုရဲ ဦးေှာက်ကိုသုံးကပါတယ်။ 

စ်းစားေလ့ရှိတယ်။ အေထာက်အထား အချက် 

အလက်ေတွစုေဆာင်းပီး ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာေလ့ရှိပါ 

တယ်။ ဘက်ေပါင်းစုံ ေထာင့်စုံက ဂုတစိုက ်စိစစ် 

ေလ့ရှိပါတယ်။ 

ရှည်လျားေထြွပားတဲ ့ြပဿနာေတကွိ ုေြဖရှင်း 

ရာမှာ  ရံဖန်ရံခါဆိုသလို  သိပ ံပညာရှင်ေတွဟာ 

အေရးပါ အခရာကျတဲ ့ဇာစ်ြမစ်ကိြုမင်ေတွကသေူတ ွ

ြဖစ်ပါတယ်။ အေြဖကိုေရာက်ေအာင်၊  ြပဿနာကို 

ေြပလည်ေအာင် ေြဖရှင်းေပးိင်ုေလရိှ့တယ်။ သတူိုရဲ 

စူးရှတဲ့အြမင ်(Insight)၊ ြဖစ်ိုင်ေြခ (Hypothesis) 

ရှိတာေတွကို  စမ်းသပ်စစ်ေဆးေလ့ရှိပါတယ်။ 

လက်ေတွကျကျအေထာက်အထားကိ ုဇဲွကီးကီးနဲ 

ရှာေဖွေလ့ရှိတယ်။   သူတိုရဲခန်မှန်းချက်ေတွ 

အလပ်ုမြဖစ်ေကာင်း ေတွရပါက အကျိးအေကာင်း 

ဆီေလျာ်တဲ့ ခန်မှန်းချက်ေတွကို ထပ်မံစမ်းသပ်ဖို 

ကိးစားေလ့ရှိပါတယ်။ သူတိုရဲ စိတ်ကူးအေတွး 

အေခ ကို တရားေသဆုပ်ကိုင်ေလ့မရှိ။ စိတ်ကူး 

သစ်နဲ  မှန်ကန်တဲ့အချက်အလက်   အေထာက် 

အထား ေတ ွေတွရိှပါက သတူိုရဲ မလူအေတွးအေခ  

အယူအဆကိုေြပာင်းလဲရန်   ဝန်ေလးေလ့မရှိ။ 

သူတိုပွင့်လင်းေလ့ရှိပါတယ်။

သပိ ံပညာရှင်ေတဟွာ ပိ၍ုပိ၍ု တကိျမှန်ကန် 

ခိင်ုလုတံဲ ့အေထာက်အထား အချက်အလက်ေတနွဲ  

မိမိဝန်းကျင်ိုင်ငံေရး၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးအြဖစ ်

သနစ်ေတကွိ ုပုေံဖာ်ပီး ရှင်းလင်းြပတတ်ကတယ်။ 

ဒါေကာင့် သိပ ံပညာဟာ ကီးထွားလာြခင်းြဖစ ်

ပါတယ်။

လူငယ်ေတွ သိပ ံပညာအြမင်ရှိမှ၊ ဘက်စုံ 

အရည်အချင်းေတွရှိမှ၊ ပညာအေြမာ်အြမင်ရှိမှ၊ 

အကျိးအေကာင်း၊ အေကာင်းအဆိုး၊ အမှန်အမှား 

ခွဲြခားတတ်မှ၊  ဆင်ြခင်တုံတရားရှိမှ  သူတိုရဲ 

အနာဂတ်ဟာရှင်သန်မယ်၊၊ စိတ်ထားြမင့်ြမတ ်

ထူးခ န်ထက်ြမက်ပဆီိရုင်ေတာ ့သတူိုရဲအနာဂတ် 

ကို စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ တည်ေဆာက်ိုင်ပါ 

လိမ့်မယ်။

က န်ေတာ်တို အတူတကွ လက်တွဲညီညာ 

စည်းစည်းလုံးလုံးဖွံဖိးဖို ၊   ေအးအတူပူအမ  

အတူတကွ လူေလာကကိုြဖတ်သန်းကတဲ့အခါ 

အငိးအေတး၊   ရန်ငိးကင်းဖို၊  စစ်မက်ကင်းဖို 

ေဘးဒုက ေတွနဲ  မကံကိက်ဖို ကိတင်တွက်ဆ 

ိုင်တဲ့ အသိeာဏ်ဟာ အလိုအပ်ဆုံးြဖစ်ပါတယ်။       

ဤသိုြမင့်ြမတ်တဲ ့ပုဂ ိလ်ေတွဟာ ေလာက 

ဝတ်တာဝန်ေတွ ေဆာင်ရက်ရာမှာ-

 ကိုယ်ကျင့်တရားေကာင်းြခင်း၊

 အမှန်အတိုင်းသိြခင်း၊

  ဇွဲလုံလရှိြခင်း၊

 မှန်ကန်ြခင်း၊

 ခိုင်မာေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်ရှိြခင်း၊

  သည်းခံခွင့်လ တ်တတ်ြခင်း၊

 ေမတ ာတရားပွားများိုင်ြခင်း၊

 ဥေပက ာြပုိင်ြခင်းတုိကုိ ဦးထပ်ိထားေလ ့

ရှိကပါတယ်။     

 စာမျက်ှာ  ၁၇  သို  ြမင့်ြမတ်သူတိုဟာ ေလာကကို မိမိအတွက်အသံုးမချဘဲ  မိမိဘဝကိုသာ 

ေလာကအတွက် အသံုးချေလရိှ့ပါတယ်။ အတ နဲပရမ တတဲ ့တူမူျားဆသီို 

ေလ ာက်လှမ်းကသေူတြွဖစ်ပါတယ်။ ပရေကာင်းစားတာကိလုည်း   ြမတ်ိုး 

တတ်မှ ြမင့်ြမတ်သူစာရင်းမှာ ပါဝင်မှာြဖစ်

 မနက်ြဖန်မှာ ကံ ေတွရမယ့် ေကာင်းကျိးဆိုးြပစ်ေတွဟာ  ဒီေနလုပ်တဲ့   

ကာယကံမ ၊ ဝစီကံမ ၊ မေနာကံမ ေတွေကာင့်ဆိုတာ  မိတ်ေဆွယုံကည် 

လိုက်ပါ။ ကိုယ်လုပ်တဲ့ အေကာင်းအဆုိး အေကာင်းအကျိးအားလုံးကို 

ကိုယ်တိုင်ခံစားရမှာ ေသချာ



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

ဤသို ြမင့်ြမတ်သူတိုဟာ ေလာကကို မိမိ 

အတွက်အသုံးမချဘဲ  မိမိဘဝကိုသာ ေလာက 

အတွက် အသုံးချေလရိှ့ပါတယ်။ အတ နဲပရမ တတဲ ့

တူမူျားဆီသုိ ေလ ာက်လှမ်းကသူေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

ပရေကာင်းစားတာကိုလည်း   ြမတ်ိုးတတ်မှ 

ြမင့်ြမတ်သူစာရင်းမှာ ပါဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တုိတစ်ေတွရဲ ေကာင်းြခင်းကန်အင် 

လက ဏာေတွကို   အများကသိပါေစ၊  မားမား 

မတ်မတ်ခန်ခန်ညားညားရပ်တည်ပါ။ တည်တည် 

ကည်ကည်ေြပာဆိုပါ။၊ ထူးထူးြခားြခား ြဖစ်စရာ 

အေကာင်းေတွရှိတယ်။ က န်ေတာ်တို က မ်းကျင် 

အားသန်တဲ့အေပ မှာ  ပို၍ေကာင်းေအာင်လုပ်ဖို 

လိတုယ်။ ပန်းတိင်ုေရာက်ဖိုအတွက် အများနဲ ဆက် 

သွယ်ပီးအလုပ်လုပ်ကမှြဖစ်မယ်။ အသင်းအဖွဲ 

ချ်းကပ်နည်းကုိသံုးရမယ်။ အစအုဖဲွထကဲ တစ်ဦး 

ချင်းစီရဲ က မ်းကျင်မ  အရည်အေသွးေတွ စိတ်ကူး 

စတ်ိသန်းေတကွိ ုအစည်းအေဝးပဲွမှာယလူာကရင် 

ကိဆိုရမယ်၊  အားေပးရမယ်။  မှားတာရှိရင ်

ဝိုင်းြပင်ကရမယ်။ ဒီလိုစုစုစည်းစည်း တေပါင်း 

တစည်းတည်း လုပ်ြခင်းဟာ တစ်မျိးတစ်ဘာသာ 

တစ်ရာတစ်ပုဒ်ဆန်း တစ်သီးတြခားလုပ်ြခင်းထက ်

ေအာင်ြမင်မ ကို ပိုပီးရိုင်တယ်ဆိုတာ အမဲသတိ 

ချပ်ပါ။ အေကာင်းဆုံးလုပ်ပါ၊ ဒါေပမဲ့ မေမ ာ်လင့် 

ပါနဲ ၊ က န်ေတာ်တိုဘဝဟာ  က န်ေတာ်တို ဖန်တီးတဲ ့

အတိုင်းရတာပါ။ ကိုယ့်ဘဝရဲ  အေကာင်းအဆိုး 

အေကာင်းအကျိးေတွဟာ   ကိုယ်တိုင်ဖန်တီးခဲ့ 

တယ်ဆိုတာ အက င်းမဲ့ ယုံကည်လိုက်ပါ။ 

ဒီလိုပဲ မနက်ြဖန်မှာ ကံေတွရမယ့် ေကာင်း 

ကျိးဆိုးြပစ်ေတွဟာ  ဒီေနလုပ်တဲ့   ကာယကံမ ၊ 

ဝစီကံမ ၊ မေနာကံမ ေတွေကာင့်ဆိုတာ  မိတ်ေဆွ 

ယုံကည်လိုက်ပါ။ ကိုယ်လုပ်တဲ့ အေကာင်းအဆိုး 

အေကာင်းအကျိးအားလုံးကိ ုကိုယ်တိုင်ခံစားရမှာ 

ေသချာပါတယ်။ 

က ်ုပ်တိုလူအများစုဟာ    နာယကဂုဏ် 

(Leadership) ေြခာက်ပါး ြဖစ်တဲ့-

 သည်းခံြခင်း 

 ထက ိုးကားြခင်း 

 လုံလရှိြခင်း 

 ေဝဖန်ပိုင်းြခားတတ ြခင်း 

 ကုဏာသနားကင်နာတတ်ြခင်း 

 အေြမာ်အြမင်ကီးြခင်းတုိနဲ  ေနထုိင်ကျင့်သံုး 

ကရေပလိမ့်မယ်။

    ေကာင်းပါပ.ီ.  

က န်ေတာ်တိုတစ်ေတရွဲ ေရှခရီးဟာရှည်လျား 

ပါလိမ့်မယ်။ 

 ကိယ်ုချင်းစာစတ်ိေတ ွေမွးြမကရလမိ့မ်ယ်။ 

 ေကာင်းြခင်းမဂ  လာအြဖာြဖာေတွကို မ ေဝ 

ကရလိမ့်မယ်။

 ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်တဲစ့တ်ိ၊ ကညူီိင်ုးပင်းတဲ ့

စိတ်ေတွကို ေဆာင်ရပါမယ်၊၊  

 ရင်ဆိုင်ထိပ်တိုက်  အကမ်းဖက်မ ေတွကို 

ေရှာင်ရလိမ့်မယ်။ 

 ကိုယ်တိုင်လည်းေမတ ာေတွ ခံ၊ အရပ်ဆယ် 

မျက်ှာကိုလည်း ေမတ ာပိုကရလိမ့်မယ်။

 သဟဇာတ မ မ တတ ဟန်ချက်ညီတဲ့ အလှ 

အပေတွ၊ အမှန်တရားနဲ  သမာသမတ်ရှိမ  

ေတွကို ြမတ်ိုးကရမယ်၊ ထွန်းကားေအာင ်

လည်းလုပ်ဖိုလိုလိမ့်မယ်။ 

 မိမိကိုယ်ကိ ုသိေအာင်လုပ်၊မိတ်ေဆွ၊ ရန်သူ 

ခွဲြခားသိေအာင်လုပ်ပါ။

 အတ်ုလက ဏာ သေဘာေဆာင်သေူတကွိ ု

ေရှာင်ပါ။

 လုပ်ငန်းခွင်တာဝန်ေတွ ေကျပ န်ေအာင် 

လုပ်ပါ။

 ကုိယ့်ပတ်ဝန်းကျင်  လူအသိုင်းအဝိုင်း 

ရပ်ရာနယ်ေြမအေကာင်း သေိအာင်လပ်ုပါ။

 သမိုင်းအေကာင်း    နားလည်ေအာင် 

ေလ့လာဆည်းပူးမှတ်သားပါ၊ လိုတဲ့အခါ 

သုံးပါ။ 

 ြဗဟ စိုရ်တရားပွားများေအာင်၊    စိတ်ကို 

ကည်လင်ေအာင ်ဘာဝနာပွားပါ။ 

 စိတ်ေရာကိုေရာ   ချမ ်းသာေစတာမို 

သသံယကင်းကင်းနဲ  ယုံကည်စွာ ကျင့သ်ုံး 

လိုက်ပါ။ 

ဒါေတကွိ ုမေမ့မေလျာ့သိရိှြပကျင့်၊ တိုးတက် 

ပွားများေအာင် ေဆာင်က်းေပးြခင်းအားြဖင့ ်

ေအးချမ်းသာယာတဲလ့မူ ဘဝကိ ုတည်ေဆာက်ိင်ု 

မှာြဖစ်ပါေကာင်း   ေမတ ာြဖင့် ေရးသားအပ်ပါ 

တယ်။      ။

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၇
အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များသာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 
ိင်ု သည့ ်အာဆယီေံဒသတွင်း စီးပွားေရးဆိင်ုရာ အြမင့်ဆုံးဆြုဖစ်ေသာ 
ASEAN Business Awards 2021 (ABA) ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်အတွက် 
ြမန်မာစီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များအား ဖတ်ိေခ ထားရာ ယှ်ပိင်လိသု ူ
များအေနြဖင့် စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်အထိ ေလ ာက်ထားိုင်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ  နယ်ပယ်အသီးသီးတွင ်  ထူးခ န်ေအာင်ြမင်စွာ 
လုပ်ကိုင်ိုင်သူများအပါအဝင ်  စွန်ဦးတီထွင်လုပ်ကိုင်ိုင်သူများှင့ ်
လပ်ုငန်းေရရှည်တည်တံစွ့ာ စွမ်းေဆာင်ိင်ုသမူျားအတွက် အသအိမှတ် 

ြပေသာအားြဖင့် ASEAN Business Awards 2021 (ABA)ကိ ုေပးအပ် 
သွားမည်ြဖစ်သည်။ အာဆီယံစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများမှာ ကမ ာ့စီးပွား 
ေရးအတွက် အေရးပါသည့်က  တွင်ပါဝင်ေနေကာင်းကုိ သိရိှေစရန် 
ှင့် ထူးခ န်သည့်လုပ်ငန်းရှင်များကိ ုစံနမူနာယူိုင်ကေစရန်အတွက ်
ချးီြမင့်ေပးအပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရသည်။

ယခုှစ်အတွက် ေလ ာက်ထားုိင်သည့်က  များတွင် Priority 
Integration Sectors ၊ Young Entrepreneur ၊ Women Entrepreneur ၊ 
SME Excellence ၊ Friends of ASEAN ၊ Inclusive Business ၊ Skills 
Development ှင့် Brunei Special Award (Emerging Social 
Enterprises) တိုပါဝင်ရာ  ASEAN Business Awards 2021 (ABA) 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်  ေလ ာက်ထားလိုသည့်   ြမန်မာစီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင် ့    လာမည့် စက်တင်ဘာ ၃၀ ရက်အထိ 
ေလ ာက်ထားုိင်ကမည်ြဖစ်သည်။ ASEAN Business Awards 2021 
(ABA)ှင့်ပတ်သက်သည့် အေကာင်းအရာအေသးစိတ်ကုိ ABA 2021 
About : https://www.aseanbacbrunei.com.bn/aba/about   တွင် 
ဝင်ေရာက်ေလ့လာိုင်ကမည်ြဖစ်ပီး    ABA 2021 Applications: 
https://www.aseanbacbrunei.com.bn/aba/aba-2021-
applications  တွင်    ေလ ာက်လ ာများတင်၍   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိင်ု 
ေကာင်း  ကုန်သည်/စက်မ အသင်းချပ်မှ      ဖိတ်ေခ ထားချက်အရ 
သိရသည်။                                                            စိုးြမင့်ေအာင်

ြမန်မာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ ASEAN Business Awards 2021 ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန ်ဖိတ်ေခ 

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                             ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                             
စာတည်းစာတည်း

မဂ  လာဒုံမိနယ်အတွင်း လမ်းဆုံ၊ လမ်းမေနရာများ၌ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်
ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၇

ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု မဂ  လာဒု ံ

မိနယ်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်    ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 

အတွက် မိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန် 

ေရးေကာ်မတီ၏   လမ်း န်မ ၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးှင့် 

ကာကွယ်ေရးအေထာက်အကူြပ 

ေကာ်မတီများ၏ ပူးေပါင်းပါဝင်မ  

ြဖင့်         မဂ  လာဒံုမိနယ်အတွင်း 

လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနသည့် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ြပည်သ ူ

များ       ကျန်းမာေရးအတွက ်

အေရးေပ လူနာများ၊ ေမာ်ေတာ် 

ယာ်(လူနာတင်ယာ်)၊ ေအာက်ဆီ 

ဂျင်များလိအုပ်ပါက (အခမဲ)့ကညူ ီ

ေပးမ ၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေရးနည်းလမ်းများ၊ အသပိညာေပး 

  းေဆာ်ချက်များကိ ု  လက်ကိုင ်

အသခံျဲစက်ြဖင့် စက်တင်ဘာ ၁၅၊ 

၁၆ ရက်များတွင် မိနယ်အတွင်းရိှ 

လမ်းဆုံ၊ လမ်းမ    ေနရာများ၌ 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးမှးှင့် မိနယ ်

ကက်ေြခန ီသနူာြပတပ်ဖဲွဝင်များ 

က    လုိက်လံေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

ေကာင်းသိရသည်။    

ဉာဏ်ဟိန်း

 ငပလီမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး 
ငပလီ    စက်တင်ဘာ   ၁၇
ရခုိင်ြပည်နယ် သံတဲွခုိင် ငပလီမိအေနြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကိတင်ကာကွယ် ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက်   
အများြပည်သ ူသရိှိလိက်ုနာရမည့ ် န်ကားချက်များ 
အား အသံချဲစက်ြဖင့် လှည့်လည်ေကညာြခငး်ကုိ  
စ်ဆက်မြပတ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ငပလီမိ  
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 
များက ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင်   လစူည်ကားရာေနရာများ 
၌  လှည့်လည်၍  ြပည်သူများသိရှိေရး အသိေပး 
လိက်ုလံ  းေဆာ်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။  ရန်ငမ်ိး



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနနဲ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရမယ့် ဦးစားေပးအုပ်စုေတွထဲမှာ နာတာရှည် ေရာဂါအခံရှိသူေတွလည်း 

ပါဝင်ပီးြဖစ်လို မိမိေဒသအလုိက် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်ေရး စာရင်းေကာက်ယူေနတဲ့ေနရာေတွမှာ စာရင်းေပးသွင်း၍ 

ကာကွယ်ေဆးကို အထူးအေလးအနက်ထား ထိုးှံသင့်ပါတယ်

ထက်လ ံ

အသက်အရယ်ကီးရင့်သူေတွ၊ ကင်ဆာေရာဂါေဝဒနာခံစားေနရသူေတွ၊ နာတာရှည်  

ေကျာက်ကပ်ေဝဒနာရှိသူေတွ၊ ပန်းနာရင်ကျပ် ေရာဂါရှိသူ၊ ခ ာကိုယ်အစိတ်အပုိင်း 

တစ်ခုခု အစားထိုးထားသူေတွ၊ အဝလွန်သူေတွ၊ ှလုံးေရာဂါရှိသူ၊ ေသွးေရာဂါတစ်ခုခု 

ရိှသေူတနွဲ  ဆီးချိေရာဂါရိှသေူတကွ  ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတကွိ ုအထူးသတထိားပီး  

လိုက်နာကာကွယ်ေပးဖိုလိုပါတယ်။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနနဲ  ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံရမယ့် ဦးစားေပးအုပ်စုေတွထဲမှာ နာတာရှည်ေရာဂါအခံရှိသူေတွလည်း  ပါဝင်ပီး 

ြဖစ်လို မိမိေဒသအလိုက်    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်ေရး စာရင်းေကာက်ယူေနတဲ့ေနရာ

ေတမှွာ     စာရင်းေပးသွင်း၍  ကာကွယ်ေဆးကိ ု  အထူးအေလးအနက်ထား ထိုးံှသင့်

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်
ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက် ည ၈ နာရ ီသတင်းအပီးတွင် ထုတ်လ င့်ြပသခ့ဲသည့် ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆုိင်ရာ 

ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်ကိ ုြပည်သူများသိရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

အစီအစ်မှး။ ။ ကိုဗစ်         ကာလအတွင်း

    ကျန်းမာစွာ ဘယ်လိေုနထိင်ု 

ရမလဲဆိုတာနဲ    ပတ်သက်ပီး  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန     ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

ကျန်းမာေရး  အသိပညာြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲမ ှ

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာသန်းုိင်စုိးနဲ  ေတွဆု ံ

ေမးြမန်းသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကိုဗစ်ကာလအတွင်း အိမ်မှာကျန်းမာစွာ 

ဘယ်လို   ေနထိုင်ရမလဲဆိုတာနဲ   ပတ်သက်ပီး 

ေြပာကားေပးပါဦးဆရာ။

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး။  ။ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ 

      ဟာ ကမ ာေြမေပ  

က  အလွယ်တကူေပျာက်ကွယ်သွားမယ့ ် ေရာဂါ 

ထဲမှာမပါိုင်ဘူးဆိုတဲ့   က မ်းကျင်သူ ေတွရဲ 

မှတ်ချက်ကို   ဦးစွာေဆွးေွးတင်ြပလိုပါတယ်။ 

စင်ကာပူနဲ  ဩစေတးလျိုင်ငံေတွက  ကိုဗစ်နဲ  

အတူယှ်တဲွေနထုိင်ပီး  တစ်ဖက်က  ကုိဗစ် - ၁၉ 

ြဖစ်ပွားမ ေတ ွကာကွယ်ထားတဲအ့ချန်ိမှာ တစ်ဖက် 

က  မိမိတိုစီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ ပညာေရးစတဲ့ 

လုပ်ငန်းေတွကို   ဘယ်လိုြပန်လည်ရှင်သန်ပီး 

ေနထိုင်မလဲဆိုတာ     စတင်စ်းစားေဆာင်ရက ်

ေနတာကို ေတွလာရပါတယ်။

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ   ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ရင်းနဲ  ဘယ်လိုကျန်းမာေအာင ်ရှင်သန် 

ေနထိုင်ကမလဲ။ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါအြပင  ်

အြခား ေရာဂါေတွ  ြဖစ်ပွားမ မရှိေအာင် ဘယ်လို 

ေနထိုင်စားေသာက်ကမလဲဆိုတာ  အေရးကီး 

လာပါတယ်။  ၂၁ ရာစု ေခတ်ကာလမှာ ကူးစက ်

တတ်ေသာေရာဂါနဲ  မကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါ 

ှစ်ခုက   တစ်ပိင်နက်တည်းခံစားေနရသလို 

ြဖစ်ေနပါတယ်။  ၂၁ ရာစရုဲ လေူနမ ပုစံေံတေွကာင့ ်

မကူးစက်တတ်ေသာ  ေရာဂါေတွ  ြဖစ်ပွားမ  

များြပားတယ်လို  ပညာရှင်ေတကွ ေြပာကပါတယ်။ 

ဒီေတာ့  ကျန်းမာေရးနဲညီွတ်တဲ ့ေနထိုင် 

စားေသာက်မ ပုံစံေတွအြဖစ် ေြပာင်းလဲရပါမယ်။ 

ဒါေတွေြပာင်းလဲိုင်ရင်  မကူးစက်တတ်ေသာ 

ေရာဂါေတ ွြဖစ်ပွားမ ကိ ုသသိသိာသာေလ ာခ့ျိင်ုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  ကိုဗစ် - ၁၉  လိုေရာဂါေတွက 

မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါ    အခံရှိတဲ့သူကို 

ဝင်ေရာက်ရင် ေရာဂါြပင်းြပင်းထန်ထန် ြဖစ်ပွားမ ၊ 

ေသဆံုးမ ေတွ ပုိပီးြမင့်မားေစပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါ      ြဖစ်ပွားမ ေတွ 

ေလျာ့ပါးေအာင် ေဆာင်ရက်ိုင်ရင် တစ်ဖက်က 

ကူးစက်ေရာဂါေတ ွဝင်ေရာက်ြဖစ်ပွားလာတဲအ့ခါ 

ကျန်းကျန်းမာမာနဲ ေအာင်ြမင်စွာ ြဖတ်ေကျာ်ိင်ုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ကိုဗစ်နဲအတူ  ယှ်တွဲေနထိုင်မယ်ဆိုရင် 

ကျန်းမာေရးနဲ ညွီတ်ေအာင် ေနထိင်ုစားေသာက် 

ဖိုလိ ုပါတယ်။ ဒါမှအေြခခ ံကျန်းမာေရးေကာင်းပီး 

မကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါေတနွဲ  ေရာဂါအခရိှံိင်ု 

တာေတွ  ေလ ာ့ချိုင်မယ်။  ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းေတွကိ ု လိုက်နာမယ်ဆိုရင ် ေရာဂါပိုး 

ဝင်ေရာက်ကူးစက်တာကိ ု    ကာကွယ်ိုင်မယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှထားရင်  ေရာဂါပိုးဝင်လာခဲရ့င် 

ေတာင်မှ ခ ာကိယ်ုခခုအံားစနစ်က အုိင်ယူုိင်ဖုိ 

အေထာက်အကူြပပါတယ ် ဒီလိုနည်းလမ်းေတွကိ ု

ေပါင်းစပ်ကျင့်သုံးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ကျန်းမာတဲ့   လူေနထိုင်မ ပုံစံနဲေနထိုင်သူ၊ 

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကို     လိုက်နာသူ၊ 

ကာကွယ်ေဆး  အကိမ်ြပည့် ထုိးံှမ ကိုခံယူထားသူ

တစ်ေယာက်ဆိုရင ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါလို  ကူးစက ်

ေရာဂါေတွ ကံ့ကံ့ခံေကျာ်လ ားိုင်တဲ့၊ ကျန်းမာေရး 

အရ  လုံ ခံစိတ်ချရတဲ့  လူသားတစ်ဦးြဖစ်လာမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေတွကုိ မိသားစုတုိင်းက ကျင့်သံုးရင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေဘးအ ရာယ်က  လုံ ခံစိတ်ချရတဲ့၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါလိကုူးစက်ေရာဂါေတအွြပင် အြခား 

မကူးစက်တတ်တဲ ့ေရာဂါေတအွ ရာယ်က ကာကွယ် 

ိုင်တဲ့  ကျန်းမာေပျာ်ရ င်တဲ့  မိသားစုေတွ ြဖစ်လာ 

ပါမယ်။ ဒီလုိတစ်ရပ်ကွက်လံုး၊ တစ်ေဒသလံုး၊ ြမန်မာ 

တစ်ုိင်ငံလံုးက  ကျင့်သံုးကရင် ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 

ပိုးရဲ  ကမ ာေပ မှာ  ဆက်လက်တည်ရှိိုင်တဲ ့အေန 

အထားေတွက  က န်ေတာ်တိုအတွက်ကီးမားတဲ့ 

ခမ်ိးေြခာက်မ ြဖစ်ချင်မှြဖစ်မယ်။ အားလုံးက ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ရင်   ဒီကိစ က   ြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။ 

ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်ကဖိုလိုပါတယ်။

သွားေရာက်ထိုးှံ

မဘိြပည်သေူတကွိ ု ယခလုိ ုေဆွးေွးတင်ြပရတဲ ့

ရည်ရယ်ချက်ေတွရိှပါတယ်။  နံပါတ် (၁)က  ကုိဗစ်-  

၁၉  ေရာဂါ ပိုးဝင်ေရာက် မကူးစက်ေစချင်တဲအ့တွက် 

ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကို   အမဲေြပာကား 

ပါတယ်။  နပံါတ်(၂)က ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးမ ေတ ွ

ကို တတ်ိုင်သမ  ေလ ာ့ချချင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်

ေရာဂါအခရိှံသေူတအွေနနဲ အမ်ိမှာေနဖို၊ သတူိုအမ်ိမှာ 

ေနရင်လည်း ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်း (Mask)တပ်ထား 

ဖို၊ အြပင်ထွက်ေလ့ရှိသူေတွနဲ   အနီးကပ်မေနဖို၊ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီလို  သတင်းကားပီဆိုရင ်

မကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါအခံရှိသူေတွအေနနဲ   

အထူး အေလးအနက်ထားပီး သွားေရာက်ထိုးံှကဖို 

ဒါ့အြပင်  မည်သူမဆို  ေရာဂါလက ဏာေတွ ခံစား 

ရပီဆိုရင်  ေစာစီးစွာ   ကျန်းမာေရးဌာနေတွကို 

ဆက်သွယ်အေကာင်းကားပီး     ကုသမ ခံယူဖို 

တိုက်တွန်းေနရတာြဖစ်ပါတယ်။   ေရာဂါရှိတဲ့သူက 

လည်း  ေစာစီးစွာ လိုအပ်တဲ့ေဆးဝါးနဲကုသမ ေတွ 

အချန်ိမရီရိှရင်  အသက်ရှင်သန်ိင်ုတဲ ့ အခွင့အ်လမ်း 

များပါတယ်။ နပံါတ်(၃)က ကူးစက်ေရာဂါ ကွင်းဆက် 

ေတွ  ြပတ်ေတာက်သွားဖိုအတွက ် ေရာဂါပိုးရှိသူနဲ

နီးကပ်စွာ  ထိေတွမ ရှိသူေတွကို   သီးသန်ခွဲြခား 

ေနထိုင်ေစဖို၊  ေရာဂါမြပင်းထန်သူများကို  ကိုဗစ် 

ကုသေရးစင်တာေတွမှာ ေနထိုင်ေစဖိုြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီအချက်ေတွကုိ ရည်ရယ်ပီး ကျန်းမာေရး အသိပညာ 

ေပးအစအီစ်ကိ ု ေဆာင်ရက်ေနရြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

သိရှိလိုက်နာဖိုလို

ကိဗုစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားစ်ကာလမှာ ကျန်းမာေအာင် 

ေနထိုင်ဖိုအတွက ်  ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 

ေတွ   သိရှိလိုက်နာဖိုလိုပါတယ်။   ဒီေရာဂါက 

အသက် ှလမ်းေကာင်းနဲ    လက်ကေနတစ်ဆင့ ်

ကူးစက်ပါတယ်။ အဓကိ ကူးစက်မ လမ်းေကာင်းက 

ဒီ ှစ်ခုပဲရှိပါတယ်။  ကူးစက်တဲ့အခါ  လူတစ်ဦးနဲ

တစ်ဦး  ထေိတွမ ကေနဆက်ပီး အဆင့ဆ်င့က်ူးစက် 

ေစတယ်။ ဒါေကာင့်    အြခားသူေတွနဲ    ထိေတွမ 

မရှိေအာင်  တတ်ိုင်သမ အိမ်မှာေနတယ်။ အိမ်မှာ 

ေနတဲ့အခါ  မိသားစုဝင်ေတွေလာက်ပဲ  ထိေတွမ 

ရှိတယ်၊ မိသားစုထဲမှာ ပိုးရှိသူမရှိဘူးဆိုရင် လုံ ခံ 

စိတ်ချရမ ရှိပါတယ်။ 

မြဖစ်မေန ေဈးဝယ်ထွက်တာပြဲဖစ်ြဖစ်၊ ေရသန်  

လာပိုတာပဲြဖစ်ြဖစ်၊   ပစ ည်းပိုတဲ့  Deli  သမား 

လာတာပြဲဖစ်ြဖစ် အြပင်လနူဲထေိတွရမယ့အ်ချန်ိမှာ 

ဘာပဲြဖစ်ြဖစ်ပုိးရိှုိင်တယ်လုိ သတိထားပီး သူတိုနဲ  

ထိေတွမ နည်းေအာင်       ေဆာင်ရက်ရပါမယ်။ 

ေနာက်တစ်ခကု မြဖစ်မေန အြပင်ထွက်ရမယ်ဆိရုင် 

ေနအိမ်ြပင်ပထွက်တာနဲ  Mask မြဖစ်မေနတပ်ဖို၊ 

အများသုံးပစ ည်းေတွ၊ ေငွေတွကို ကိုင်တွယ်မိရင ်

လက်ကို  စနစ်တကျ    ြပန်ေဆးဖိုလိုပါတယ်။ 

လက်မေဆးဘ ဲှာေခါင်း၊  ပါးစပ်ရှိတဲ့  ေနရာေတွ 

ထိေတွကိုင်တွယ်ြခင်း  မြပမိဖို၊  ေဈးဝယ်ထွက်ရင ်

လည်း  တတ်ိင်ုသမ  တစ်ပတ်ကိ ုတစ်ကမ်ိေလာက်ပ ဲ

ထွက်ဖို၊  အိမ်မှာမလိုအပ်ဘ ဲ ဧည့်သည်လက်မခံဖို၊ 

ကိုယ်တိုင်လည်း ဧည့်သည်အေနနဲ  အိမ်မလည်ဖို 

လိပုါတယ်။ အြပင်ထွက်တာကေန အမ်ိကိ ုြပန်ေရာက် 

တ့ဲအခါလည်း လက်ေဆးဖုိ၊  ကုိယ်လက်သန်စင်ဖုိနဲ  

Mask ကိ ုအမ်ိြပင်မှာ  စနစ်တကျ  ေသချာစွာစွန်ပစ်ဖို 

လိုပါတယ်။ 

နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူ၊ မကူးစက်တတ်ေသာ 

ေရာဂါအခံရှိသူေတွကိ ုအထူးသတိြပပီး ကာကွယ် 

ေပးဖိုလိုပါတယ်။  အသက်အရယ်ကီးရင့်သူေတွ၊ 

ကင်ဆာေရာဂါေဝဒနာခံစားေနရသူေတွ၊ နာတာ 

ရှည်  ေကျာက်ကပ်ေဝဒနာရိှသေူတ၊ွ ပန်းနာရင်ကျပ် 

ေရာဂါရိှသ၊ူ ခ ာကိယ်ုအစတ်ိအပိင်ုး တစ်ခခု ုအစား 

ထိုးထားသေူတ၊ွ အဝလွန်သေူတ၊ွ ှလုံးေရာဂါရိှသ၊ူ 

ေသွးေရာဂါတစ်ခုခုရှိသူေတွနဲ    ဆီးချိေရာဂါ 

ရှိသူေတွက    ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကို 

အထူးသတထိားပီး  လိက်ုနာကာကွယ်ေပးဖိုလိပုါ 

တယ်။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနနဲ   ကာကွယ် 

ေဆးထိုးံှရမယ့ ်ဦးစားေပးအပ်ုစေုတထွမှဲာ နာတာ 

ရှည်ေရာဂါအခံရှိသူေတွလည်း  ပါဝင်ပီးြဖစ်လို 

မိမိေဒသအလိုက ်    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်ေရး 

စာရင်းေကာက်ယူေနတဲ့ေနရာေတွမှာ     စာရင်း 

ေပးသွင်း၍  ကာကွယ်ေဆးကိ ု   အထူးအေလး 

အနက်ထား ထိုးှံသင့်တဲ့အေကာင်းကိ ု ဒီေနရာ

ကေန တင်ြပလိုက်ရပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းနဲ  ပတ်သက်ပီး 

အေမရိကန် ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့်  ကုသေရး 

ဗဟိုဌာန (CDC) က   စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက်က 

သေုတသနေတွရိှချက်တစ်ခကုိ ုထတ်ုြပန်ပါတယ်။ 

ဒီထုတ်ြပန်ချက်မှာ  ‘ဒယ်လ်တာ’လို ကူးစက်ြမန ်

ြပင်းထန်တဲ့ ဗိုင်းရပ်စ်မျိးကွဲေတ ွ  ြပန်ပွားေနတဲ့ 

အချန်ိမှာ ကာကွယ်ေဆးထုိးထားသူေတွက မထိုး 

ထားသူေတွထက်စာရင ်  ေရာဂါကူးစက်မ  ငါးဆ 

ေလျာ့နည်း     သက်သာတယ်လိုဆိုပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ြပည့် ထိုးှံထားရင ်ေရာဂါ 

ြပင်းထန်စွာြဖစ်ပွားလုိ ေဆးံုတက်ေရာက်ရမ ကိ ု

၁၀ ဆအထက်၊ ေရာဂါေကာင့်ေသဆံုးမ ကိ ု၁၀ဆ 

အထက် ေလ ာ့ချေပးိုင်တယ်လိုဆိုပါတယ်။ 

၉၂ ရာခိုင် န်းရှိ

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမှာရိှတ့ဲ ေနရာ ၁၃ 

ခုမှာ ဧပီ ၄ ရက်ကေန ဇူလိုင် ၁၇ ရက်အထိ 

ေလလ့ာထားတာြဖစ်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ပိုးေတွ 

ရှိသူ ၆၁၅၄၅၄ ဦး၊   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေဆးုံတက်ေရာက်ရသ ူ၃၇၉၄၈ ဦး၊  ကိုဗစ် - ၁၉ 

ေကာင့်ေသဆုံးသူ ၆၇၄၈ ဦးကို ေလ့လာရာမှာ 

ကိုဗစ် - ၁၉ ကာကွယ်ေဆး မထိုးထားသူေတွရဲ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ က ၅၆၉၁၄၂ ဦးရိှပီး ၉၂ ရာခိင်ု န်း 

ရှိတာေတွရပါတယ်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေဆးုတံက်ေရာက်ရမ ေတရွဲ ၉၂ ရာခိင်ု န်းြဖစ်တဲ ့

၃၄၉၇၂ ဦးက  ကာကွယ်ေဆးမထိုးထားသူေတွ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးရသ ူ

ေတွထဲမှာ ၉၁ ရာခိုင် န်းြဖစ်တဲ့    ၆၁၃၂ ဦးက 

ကာကွယ်ေဆးမထုိးထားသူေတွနဲ ကာကွယ်ေဆး 

အကိမ်ြပည့်ထိုးှံြခင်း  မခံထားသူေတွ ြဖစ်တာ 

ေတွရပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆး  အကမ်ိြပည့ထ်ိုးံှထားသေူတ ွ

အကားမှာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  န်းကို ြပန်ကည့်ရင်

ရှစ်ရာခိုင် န်းသာြဖစ်တဲ့ ၄၆၃၁၂ ဦးေတွရှိရပီး 

ေရာဂါေကာင့် ေဆးံုတက်ေရာက်ရသူေတွထဲမှာ 

ရှစ်ရာခုိင် န်းြဖစ်တ့ဲ  ၂၉၇၆ ဦးကို ေတွရပါတယ်။ 

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသေူတထွမှဲာ ကိုးရာခိုင် န်း 

ြဖစ်တ့ဲ ၆၁၆ ဦး ေတွပါတယ်။  ဒီထုတ်ြပန်ချက်က 

စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက်  ထတ်ုြပန်တာြဖစ်တဲအ့တွက် 

ေနာက်ဆုံးေတွရတဲ့  သုေတသနေတွရှိချက်လို 

ေြပာလိုရပါတယ်။            စာမျက်ှာ ၁၉ သို 



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ 

ဒါေကာင့ ်ဘာပဲြဖစ်ြဖစ ်ကာကွယ်ေဆးကိ ု

ဦးစားေပးပီး ထိုးှံဖိုလိုပါတယ်။ မိြပေတွမှာ 

ေနထိုင်သူေတွက     ကျန်းမာေရးအသိပညာနဲ  

သတင်းအချက်အလက်ေတ ွ      ရရှိတဲ့အတွက် 

ေဆးထိုးှံမ အားေကာင်းေပမယ့် အချိအလှမ်း 

ေဝးတဲ ့မိေတ၊ွ  ေကျးလက်ေဒသေတကွ သတင်း 

အချက်အလက်     စီးဆင်းမ နည်းတဲ့အတွက် 

ကာကွယ်ေဆးရဲ   ေကာင်းကျိးေတွကို သိရှိမ  

အားနည်းိုင်တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ကိုဗစ်ကာလမှာ 

ကျန်းမာေအာင် ဘယ်လိုေနထိုင်ရမလဲဆိုတာကိ ု

အချက် (၅) ချက်နဲ  တင်ြပထားပါတယ်။ နံပါတ် 

(၁) အချက်က    လ ပ်လ ပ်ရှားရှားေနဖို၊   ထိင်ုတာကိ ု

ေလ ာ့ဖို၊     နံပါတ် (၂) က   ကျန်းမာေရးနဲ   

ညီွတ်ေအာင်  စားေသာက်ဖို၊ နံပါတ် (၃) က 

စိတ်ကျန်းမာေရးကိ ု  ဂုစိုက်ဖို၊  နံပါတ် (၄) က 

ဒီလိုအချနိ်မျိးမှာ ေဆးလိပ်၊ ကွမ်းစွဲေနသူေတွ 

အေနနဲ    ြဖတ်ေတာက်ကဖို၊  နံပါတ် (၅) က 

ဒီလိုအချနိ်မှာ  သားသမီးေတွနဲ  အတူေနရချနိ် 

ြဖစ်လို   ကေလးေတွကို   အချနိ်ေပးကည့် ဖို 

တိုက်တွန်းထားပါတယ်။ 

နံပါတ် (၁) အချက်က  လ ပ်လ ပ်ရှားရှားေနရ 

မယ်ဆိုရင်   လူကီးေတွသာမက   ကေလးေတွပါ 

လ ပ်ရှားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ အသက်တစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးေတကွိ ုတစ်ေနလ ပ်ရှားမ အေနနဲ နာရဝီက် 

ေလာက် ေချာ့ြမေပးြခင်းြပလုပ်သင့်ပါတယ်။ ၅ 

ှစ်ေအာက်ကေလးေတွကို   တစ်ရက်ကို ၂ နာရီ 

ေလာက်ကစားဖို၊   ထိုင်မေနေစဖို၊   လ ပ်ရှားေစဖို 

လိုပါတယ်။   ၅ ှစ်မှ ၁၇ ှစ်   အရယ်ေတွကို 

တစ်ရက်ကိ ု မိနစ် ၆၀ ေလာက် လ ပ်ရှားေစဖို လိုပါ 

တယ်။    အသက် ၁၈ ှစ်အထက်ဆုိရင် တစ်ပတ်ကုိ  

မိနစ် ၁၅၀ေလာက် အနည်းဆုံးလ ပ်ရှားမ  လုပ်သင့် 

ပါတယ်။  Stay at Home ကာလမှာ  အိမ်ကေန 

အလပ်ုလပ်ုကရတယ်။ ယခင်လ ပ်ရှားမ  ရိှတဲသ့ဆူိရုင် 

အခုကာလမှာ    သိပ်ပီးမလ ပ်ရှားြဖစ်တဲ့အတွက ်

ထိုင်မေနပါနဲ  လ ပ်လ ပ်ရှားရှားေနေပးပါလို တင်ြပ 

ချင်ပါတယ်။ 

အချက်(၈)ချက်ရှိ

နံပါတ်(၂)အေနနဲ          အစားအေသာက်နဲ  

ပတ်သက်ရင် ကျန်းမာေရးနဲညွီတ်ေအာင် စားသုံး 

မယ့အ်ချက် (၈) ချက်ရိှပါတယ်။  (၁) အေရာင်အေသွး 

စုံလင်ေအာင်စားပါ။  အသီးအရက်ေတ ွ   များများ 

စားေပးပါ။ (၂) ဆားှင့်  အငန်ကို  ေလ ာ့စားပါ။ 

အချိမ န်  အလွန်အက ံစားသုံးြခင်းနဲ  စားပွဲေပ မှာ 

ဆားဘူးငယ်ထားရိှပီး ဆားအလွယ်တက ူထပ်ထည့ ်

လို စားေသာက်တတ်တဲ့အကျင့်ရှိရင် ေရှာင်က် 

သင့်ပါတယ်။  (၃) ြပည့်ဝဆီကိ ု ေလ ာ့စားရပါမယ်။ 

မြပည့်ဝဆီကုိ ြပည့်ဝဆီနဲ အစားထုိး စားသံုးရပါမယ်။ 

ထပ်ခါတလလဲေဲကာ်ထားတဲ၊့ မသန်ရှင်းတဲ ့ဆေီတနွဲ  

ေကာ်ထားတာေတွကိ ု  ေရှာင်ရပါမယ်။  (၄) အချိ

စားတာနဲ  သကားစားတာကိုလည်း တတ်ိုင်သမ  

ေလ ာ့ရပါမယ်။ (၅) ေရများများ ေသာက်ရပါမယ်။ 

(၆) အရက်အလွန်အက ံ    ေသာက်ြခင်းကိုလည်း 

ေရှာင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။  (၇)  လူကီးေတွတင်မက 

ကေလးရိှသူဆုိရင် ကေလးကုိလည်း အသက်(၆)လ 

အရယ်ထ ိ မခိင်ိုတစ်မျိးတည်းသာ  ပုမှံန်တိက်ုေက း 

ြခင်း၊ အသက်(၆)လေကျာ်ရင် ြဖည့စွ်က်စာ ေက းေမွး 

ြခင်းတိုကို ေဆာင်ရက်ရပါမယ်။ နံပါတ် (၈) အေနနဲ  

အစားအေသာက်ေတွကိ ု       စီမံချက်ြပတ်ရာမှာ 

သန်သန်ရှင်းရှင်းနဲ       စနစ်တကျေဆးေကာဖို

လိုပါတယ်။  ဒီေနရာမှာ     အသီးအရက်ေတွကို 

ေဆးေကာရာမှာ  အရက်ဖျန်းေဆးဆိုပီး အယ်လ် 

ကိုေဟာပါတဲ့   လက်သန်စင်ေဆးရည်လိုမျိးေတွနဲ  

ဖျန်းတာေတွက   ပိုပီးအဆိပ်အေတာက်ြဖစ်ေစ 

ပါတယ်။ လုံးဝမလပ်ုသင့ပ်ါဘူး။  ေဈးကဝယ်လာတဲ ့

အသီးအရက်ေတွကိ ုကိုင်တွယ်မယ်ဆိုရင ်လက်ကို 

ဆပ်ြပာနဲေရအသုံးြပပီး  စက န်  ၂၀ ကာေအာင ်

စနစ်တကျေဆးရပါမယ်။   အသီးအရက်ေတွကို 

ေရသန်သန်နဲေဆးရင် လုေံလာက်ပါပ။ီ  အစားအစာ 

ေတွကေန ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်တာ၊ အစား 

အေသာက်ကို ထုပ်ပိုးတဲ့ ပစ ည်းေတွက ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်တဲ ့  အေထာက်အထား မေတွေသး 

ဘူးလို ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက ရှင်းြပထားပါတယ်။ 

ကျန်းမာေအာင်  ေနရမယ့်အချက်ေတွထဲမှာ 

နံပါတ်(၃)အချက်က စိတ်ကျန်းမာေရးနဲပတ်သက ်

ပါတယ်။ စတ်ိ ပ်ေစမယ့အ်ရာေတကွိ ုေရှာင်က်ပီး 

မိတ်ေဆွအေပါင်းအသင်းေတွနဲ   စကားေြပာတာ 

ေတကွိ ု  လပ်ုေဆာင်သင့ပ်ါတယ်။  အပ်ိေရးဝေအာင် 

အိပ်သင့်ပါတယ်။  အချိက  အိပ်မေပျာ်ရင်  ေဆးဝါး 

ေတသွုံးတာ၊ အရက်အလွန်အက ံေသာက်တာေတကွ 

ေရရှည်မှာဆိုးကျိးေတွကိုပ ဲ    ြဖစ်ေစတဲ့အတွက ်     

လုံးဝေရှာင်က်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခကု 

ဆိရှုယ်မဒီယီာအသုံးများပီး   အပ်ိေရးမဝတာေတ၊ွ 

စိုးရိမ်စိတ်လွန်ကဲတာေတွကိုလည်း   ေရှာင်က ်

ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ြပင်းထန်စွာ   ြဖစ်ပွားိုင်

နပံါတ်(၄)အချက်က ေဆးလပ်ိ၊ ကွမ်းစားသုံးမ  

ကိ ုလံုးဝြဖတ်ေတာက်သင့်တ့ဲ အချန်ိကာလြဖစ်ပါ 

တယ်။  ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း၊  ကွမ်းစားြခင်း 

ေကာင့်  ေရာဂါကူးစက်မ ကို  ြမင့်မားေစသလို 

ေရာဂါကူးစက်ခရံရင်လည်း  ြပင်းထန်စွာ   ြဖစ်ပွား 

ိုင်ပါတယ်။ 

နံပါတ်(၅)အချက်အေနနဲ  ယခုလို Stay at 

Home ကာလ အတူေနရချနိ်မှာ မိဘေတွအေနနဲ  

ကေလးေတွရဲ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို  ကာကွယ် 

တတ်မယ့်အြပအမူေတွကို  သင်ကားေပးတာ၊ 

အွန်လိုင်းသုံးစွဲမ ေတွကို စနစ်တကျြဖစ်ေအာင် 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ေပးတာ၊ အွန်လုိင်းကတစ်ဆင့် 

ပညာသင်ကားေပးတဲအ့စအီစ်ေတနွဲ  ချတ်ိဆက် 

ေပးတာ၊    မိဘေတွကိုယ်တိုင်က   အနီးကပ် 

သင်ကားေပးတာမျိးေတ ွ စတဲ့   ရင်းရင်းှီးှီးနဲ  

ြပစေုစာင့်ေရှာက်ေပးဖုိသင့်တ့ဲ   အခါြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုတင်ြပတဲ့အချက်ေတွက        ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖဲွကီးရဲ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 

စ်ကာလအတွင်းမှာ   ကျန်းမာစွာေနထိုင်ေရး 

အကြံပချက်ေတကွိ ု  အေြခခံပီး  ေဆွးေွးတင်ြပ 

ရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။            ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ စီမံခန်ခွဲမ ဆပ်ေကာ်မတီ၏ အသိေပးေကညာချက်
ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ် (ေနြပည်ေတာ်)တွင် ဖွင့လှ်စ်ထားရိှေသာ ကိဗုစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆး ဝယ်ယရူရိှေရး 

ရန်ပုံေငွ (COVID-19 Vaccination Fund) ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်း OA 013733 သို ၁၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနမှ 

၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနအထိ   ြပည်တွင်း / ြပည်ပအလှရှင်များမ ှ     ထည့်ဝင်လှဒါန်းေင ွ  စုစုေပါင်းမှာ 

ကျပ် ၁၃ ဒသမ ၆၀၂ သန်း ြဖစ်ပါသည်။  ၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနအထိ ရန်ပုံေငွစာရင်း၏  အေြခအေနမှာ 

ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်     

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ OA-013733 စာရင်း  
  ကျပ်

၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းဖွင့်လက်ကျန ် ၂၄၆,၀၃၇,၂၃၈,၅၀၃.၉၁

(+) ၁၃-၉-၂၀၂၁ မှ ၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ ရရှိေင ွ    ၁၃,၆၀၂,ဝဝဝ.ဝဝ

 ၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းပိတ်လက်ကျန ်        ၂၄၆,ဝ၅၀,၈၄၀,၅၀၃.၉၁ 

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ EDC 600012 စာရင်း
အေမရိကန်ေဒ လာ

၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းဖွင့်လက်ကျန ်    ၈၃,၆၆၂,၃၄၉.၅၃

(+) ၁၃-၉-၂၀၂၁ မှ ၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ ရရှိေင ွ     -

 ၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းပိတ်လက်ကျန ်    ၈၃,၆၆၂,၃၄၉.၅၃

မှတ်ချက်။     (က)   အလှရှင်များက ေပးပိုထားသည် အချက်အလက်များှင့် ဘဏ်သိုထည့သွ်င်းထားသည့်

            အချက်အလက်များအရ ေနရပ်လိပ်စာေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

   (ခ)  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ရှိ   ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းှင့်    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းများသို

            ဝင်ေရာက်ပီးသည့ ်လှဒါန်းေငွများြဖစ်ပါသည်။

ကိုဗစ် -၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွစီမံခန်ခွဲမ ဆပ်ေကာ်မတီ

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွ(COVID-19 Vaccination Fund )OA  013733 သို 

အများြပည်သူများမ ှလှဒါန်းေငွစာရင်း

(၁၃-၉-၂၀၂၁ မှ ၁၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနအထိ)



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အဂ  လိပ်စာအရည်အေသွး တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန ်ရည်ရယ်ပီး ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ်အတွက ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ြပ  ာန်းထားေသာ အေြခခံပညာသင်ိုး န်းတမ်းအေပ  အေြခခံေရးသားထားသည့် အဂ  လိပ်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သင်ခန်းစာအေထာက်အကူြပေလ့ကျင့်ခန်းများကို အလယ်တန်းှင့် 

အထက်တန်းေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေလ့လာမှတ်သား ေလ့ကျင့်ုိင်ရန် အပတ်စ် စေနေနတုိင်း ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှပါသည်။                                                                       ေကးမံုစာတည်းအဖဲွ

Grade 10 (စနစ်သစ်) 

Grade 11 (စနစ်ေဟာင်း) 

အရင်အပတ်က Unit 2 : TOO MUCH KNOWLEDGE MAKETH FOOLS 

သင်ခန်းစာပါ ေမးခွန်းများကိ ု ြပန်လည်ေြဖြပခဲ့ပါတယ်။  ဒီအပတ်မှာ 

လည်း Answer the questions ေမးခွန်းများနဲ   Q III Multiple Choice 

ေမးခွန်းများကိ ုေြဖဆိုသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Unit 2 : TOO MUCH KNOWLEDGE MAKETH FOOLS

(ယခင်အပတ်မှအဆက်)

Q I. (B) 11. Why did the medico come back without buying 

any meat or fish? 

ဒီေမးခွန်းက ေဆးဆရာက အသား၊ ငါး မဝယ်ဘဲ  ဘာလို ေဈးက 

ြပန်လာခဲတ့ာလလဲို ေမးထားပါတယ်။ အေကာင်းအရာကိ ုအရင်စ်းစား 

ပါ။ ဘာလို အသား၊ ငါး မဝယ်ဘ ဲေဈးကြပန်လာတာလဲ။ ေဆးဆရာရဲ 

ေဆးပညာအသေိတကွ ဘယ်အသား ဘယ်ငါးကေတာ ့အစာမေကဘူး၊ 

ဘယ်အရာကေတာ ့အာဟာရမြဖစ်ဘူး၊  ဘယ်အရာက  ရာသီဥတုနဲ  

မကိက်ုညဘီူး၊ ဘယ်အရာက ဘာေရာဂါကိြုဖစ်ေစတယ်၊ ဘယ်အရာက 

အစာအမ်ိနဲဝမ်းဗိက်ုကိ ုထခိိက်ုေစတယ်ဆိုပီး သူကိ ုသတေိပးေနလိုေပါ။့ 

အေြဖကိ ုစ်းစားလိုရပဆီိရုင် ဆရာတို ဝါကျကိ ုြပန်ေကာက်ပီး ေရးက 

မယ်။ အေကာင်းြပချက်ကိုေမးတဲ့အတွက ် because Subject Verb 

ပုံစံနဲေြဖရမယ်။

The medico came back without buying any meat or fish 

because his medical knowledge seemed to warm him which 

meat or fish was indigestible, which not nutritious, which 

unseasonable, which would cause what disease, which would 

upset the stomach and which the bile. 

12. Why did the man of music and dancing start dancing 

when he heard the bubbling noise of the boiling rice? 

ဒေီမးခွန်းမှာ သဘင်ပညာရှင်က ထမင်းအုိးကေနထွက်ေပ လာတဲ ့

ဆူပွက်တဲ့အသံကိုကားရေတာ ့  ဘာလိုစပီး ကခဲ့တာလဲဆိုတာ  ေမး 

ထားပါတယ်။ ဒီဆူပွက်တ့ဲအသံေတွကုိ ဗံုတစ်လံုးကလာတ့ဲ စည်းချက် 

ညတီဲအ့သေံတလွို ထင်မှတ်ပီး ကခဲတ့ာေပါ။့ ေမးခွန်းြပန်ေကာက်ေတာ ့

The man of music and dancing started dancing when he 

ယခင်အပတ်က Participial phrase နဲပတ်သတ်တ့ဲ Present participles 

နဲ  Past participles တိုအေကာင်းကိ ု ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။  ဒီအပတ်မှာ 

Perfect participle အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပပီး ေလက့ျင့်ခန်းေတ ွေပးသွား 

မှာြဖစ်ပါတယ်။

Perfect Participle (Having + V3) 

• ပီးခဲသ့ည့် လပ်ုရပ်ှစ်ခအုနက် ပထမလပ်ုရပ်ကိ ုPerfect participle 

(Having+ V3) ြဖင့်ေရးရသည်။ “ပီးေနာက်” ဟ ုဘာသာြပန်ရသည်။ 

ဥပမာ (၁) Having finished cleaning his room, Zaw Zaw went 

to sleep.(ဝါကျေရှထားေရးပု)ံ

  Zaw Zaw went to sleep, having finished cleaning 

his room.(ဝါကျအေနာက်ထားေရးပု)ံ 

ဒီဝါကျှစ်ေကာင်းစလံုးသည် အခန်းသန်ရှင်းပီးေနာက် ေဇာ်ေဇာ် 

အိပ်ရာဝင်ခဲ့သည်။ ဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။

ဥပမာ (၂) She bought a bike and cycled home. (မူလဝါကျ)

  Having bought a bike, she cycled home. (Participial 

phrase ြဖင့်ေရးသည့်ဝါကျ)

ဒီဝါကျမှာ Having bought a bike, သည် Participial phrase 

ြဖစ်သည်။ စက်ဘီးတစ်စီးဝယ်ပီးေနာက် သအူမ်ိကိ ုစက်ဘီးြဖင့် ြပန်လာ 

ခဲ့သည်။ ဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။

• လုပ်ရပ်ှစ်ခုအနက် ဒုတိယလုပ်ရပ်စတင်သည့်အချနိ်တွင ်ပထမ 

လုပ်ရပ်သည် ဆက်လက်ြဖစ်ပျက်ေနဆဲြဖစ်သည့်အေြခအေနတွင် 

လည်း Perfect participle ကိုသုံးသည်။ 

ဥပမာ။ He had been living there for such a long time that he 

didn’t want to move to another town. (မူလဝါကျ)

 Having lived there for such a long time, he didn’t want 

to move to another town.   (Participial phrase ြဖင့် 

ေရးသည့်ဝါကျ) 

ဒီေနရာမှာ ေနတာကာေတာ့ အြခားမိကုိ သူမေြပာင်းချင်ခ့ဲဘူး။ 

ဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။

• Perfect participle ကိ ုActive ေရာ Passive ပါ ေရးသားုိင်သည်။ 

 ဥပမာ (၁) Having cooked, he set the table. (Active ပုံစံ) 

13. Holding all the things, father couldn’t see a thing. 

14. Thrown through the window, the rock fell on the roof. 

15. Eating all that candy, Ma Ma became extremely fat. 

16. We saw Ko Lin fixing his car. 

17. I found my cat sleeping under my bed. 

18. You noticed him taking the bus. 

19. They heard Sandar singing joyfully. 

20. We ate in silence, worried about the future. 

21. They sang happily, forgetting the past and looking forward 

to the future. 

22. The woman struck by the ball is my boss. 

23. The mayor has a building named in his honor. 

24. Even a beast protected by his hair had trouble. 

25. Uncle bought two used cars.

(၂) ဝါကျအတွင်းရိှ မျ်းတားထားေသာစကားလံုးသည် Participial 

phrase ြဖစ်လ င် P ဟုေရးပီး Gerund ဆိုလ င် G ဟုေရးသားပါ။ 

ဥပမာ။ My  brother  enjoys  writing  to  his  pen friend in 

Philippines. Ans: ___G___

1. Zaw Lay is in his room, writing in his journal.   

  Ans: _____

2. Planning ahead, Zin Zin carried an umbrella to 

school.  Ans: _____

3. My brother likes racing remote-controlled cars.   

 Ans: _____

4. Smoking is harmful to our health.     

 Ans: _____

5. Talking to her friend she forgot everything around 

her.  Ans: _____

6. Reading a paper, the man was sitting on the chair.  

 Ans: _____ 

7. Tidying up her room, she found some old photos.  

 Ans: _____

(လာမည့်အပတ်တွင ်Unit 5 TRAINS အေကာင်း ေဖာ်ြပပါမည)်

heard the bubbling noise of the boiling rice because it sounded 

to his ears so much like the rhythmic beats of music coming 

from a drum.

13. Why was it easy for the astrologer to climb up the bael 

tree? 

ဒဝီါကျက ေဗဒင်ပညာရှင်အတွက် သစ်ပင်တက်ရတာ ဘာေကာင့် 

လွယ်ကူခဲ့သလဲဆိုပီး ေမးထားပါတယ်။ ဘာေကာင် ့လွယ်ကူတာလဲ 

ဆိရုင် အတက်နက တ်ရဲလ မ်းမိုးမ ေအာက်မှာ ေရာက်ရိှခဲလ့ို ဆိုပီး ေြဖရ 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် အေြဖက  It was easy for the astrologer 

to climb up the bael tree because at that moment I was under 

the influence of an ascending constellation. ဆိုပီး ေြဖရမှာပါ။

14. In order to get a decent meal, what was the man of music 

and dancing to do and what was the philosopher to do? 

ဒေီမးခွန်းက ေကာင်းမွန်တဲဟ့င်းလျာတစ်ခွက်ရရိှဖိုအတွက် သဘင် 

ပညာရှင်သူငယ်ချင်းနဲ  အေတွးအေခ ပညာရှင်သူငယ်ချင်းတိုှစ်ဦး 

ဘာအလပ်ုေတ ွလပ်ုကရသလဆဲိုပီး ေမးထားပါတယ်။ စ်းစားကည့်ပါ။ 

သဘင်ပညာရှင်သငူယ်ချင်းက အဆိ၊ု အက ဝါသနာပါတယ်။  သ ူထက 

ခဲ့လို ထမင်းအိုးေမှာက်ခဲ့တာ။ ဒါဆိုသူက ထမင်းချက်တဲ့အလုပ်ကို 

လုပ်ရတာေပါ့။  ေနာက်ပီး  အေတွးအေခ ပညာရှင် သူငယ်ချင်းက 

ေထာပတ်နဲ  သစ်ရက်ေတွဆက်စပ်မ ရှိရမယ်ဆိုပီး  ေတွးေနခဲ့တာ။   

ဒါဆုိသူက ေထာပတ်ဝယ်ရတ့ဲအလုပ်ကုိ လုပ်ရတာေပါ့။ ဒီေတာ့ အေြဖက 

In order to get a decent meal, the man of music and dancing 

was to cook the rice and the philosopher was to get some 

ghee. ဆိုပီး ေြဖရပါမယ်။

15. Why did the four youths fail to carry out the different 

tasks? 

ဒေီမးခွန်းက လငူယ်ေလးေယာက်ဟာ သတူိုရဲအလပ်ုတာဝန်ေတကွိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင် ဘာလုိ မလုပ်ုိင်ခ့ဲသလဲဆုိပီး ေမးထားပါတယ်။ ဘာလုိ 

မလုပ်ိုင်ခဲ့သလဲဆိုရင ် တည်ေနရာတစ်ခုရဲ  အချနိ်နဲအေြခအေနကို 

လိုက်ေလျာညီေထ ွမေဆာင်ရက်တတ်လိုဆိုပီး ေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆရာကီး သူတိုကိုေြပာခဲ့တဲ ့သဝါဒစကားကိ ုေမးထားတာပါ။  ဒါဆို 

အေြဖက The four youths failed to carry out the different tasks 

because they had no sense to act suitably to the time and 

circumstance of a situation. ဆိုပီးေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Question No. (III) 

1. Now it is time to ___ our plan. 

 (A) carry out  (B) carry on (C) carry forward 

ရှင်းချက်။ ဒီဝါကျမှာ to + V1 လိုက်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေပးထားတာ 

ကလည်း V1 ေတွချည်းပဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေတာ့ အဓိပ ာယ်ေတွ စ်းစား 

ပီးေြဖဆိရုပါမယ်။ (A) carry out က အလပ်ုတစ်ခ၊ု အစအီစ်တစ်ခကုိ ု

ေဆာင်ရက်သည်။ (B) carry on က ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သည်။ (C) 

carry forward က သမ်ိးဆည်းသည်။ ဆိေုတာ ့ဘယ်ဟာက အဓပိ ာယ် 

ရှိမလဲ။ က န်ေတာ်တိုရဲအစီအစ်ကို လုပ်ေဆာင်ဖို အခုအချနိ်တန်ပီ 

ဆိုေတာ့ အေြဖက (A) carry out ကို ေရးချယ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

2.  He became a ___ in English and Japanese.

 (A) proficient (B) talented  (C) skillful 

ရှင်းချက်။ ဒဝီါကျမှာ article a, an, the ရဲအေနာက်မှာ Noun လိက်ုရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ေပးထားတာက adjectives ေတွေပးထားတယ်။ ဒီေတာ ့

Noun အေနနဲသုံးလိုရတာ (A) proficient ပဲရှိပါတယ်။ a proficient 

ဆိုတာ an expert လို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။

3. An ___ is a person who can tell you about your future.

 (A) astrology (B) astrological (C) astrologer 

ရှင်းချက်။ ဒဝီါကျမှာ a, an, the ရဲအေနာက်မှာ Noun လိက်ုရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ေပးထားတာက (A) astrology (n) နက တ်ေဗဒ (B) astrological 

(adj) နက တ်ေဗဒှင့်သက်ဆိုင်ေသာ (C) astrologer (n) နက တ် 

ေဗဒပညာရှင ်ြဖစ်ပါတယ်။ ဝါကျက အနာဂတ်ကို ကိတင်ေြပာိုင်တဲ့

လူတစ်ဦးဆိုေတာ့   နက တ်ေဗဒပညာရှငလ်ို   ေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် အေြဖက (C) astrologer ကိုေရးချယ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

4. I’ll ___ I am worried.

 (A)admit  (B) confess (C) disclose 

ရှင်းချက်။ ဒီဝါကျမှာ will + V1 လိုက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေပးထားတာ 

ေတွက V1 ေတွချည်းပဲ။ ဒါဆုိ အဓိပ ာယ်ေတွနဲ  စ်းစားကည့်မယ်။ (A) 

admit ဝန်ခံသည်။ (B) confess ေြဖာင့်ချက်ေပးသည်။ (C) disclose 

ဖွင့်ဟေြပာသည်။ ဝါကျက က န်ေတာ်စိုးရိမ်ပူပန်တယ်ဆိုတာ ဝန်ခံပါ့ 

မယ်။ ဆိုေတာ့ (A) admit ကို ေရးချယ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)် 

 ဥပမာ (၂) Having been cooked, the food looked delicious. 

  (Passive ပုံစံ) 

Participial phrase ှင့် Gerund phrase 

Participial phrase ှင့် Gerund phrase တိုကိ ုေကာင်းစွာ ခဲွြခား 

သိြမင်နားလည်ရန ်အေရးကီးသည်။ 

(1) Running down the street, Ma Ma tripped and fell. 

(လမ်းမေပ ကေန ေြပးဆင်းလာလို မမ ခလုတ်တိုက်မိပီး

လဲကျသွားခဲ့တယ်။)

(2) Nyi Lay loves seeing good movies. (ညီေလးုပ်ရှင ်

ကားေကာင်းေတွကည့ရ်တာ (ကည့်ြခင်း) ကိုကိက်တယ်။) 

အထက်ပါဝါကျှစ်ေကာင်းတွင် ဝါကျနပံါတ် (၁) သည် Participial 

phrase ြဖစ်ပီး ဝါကျနပံတ်(၂)သည် Gerund phrase ြဖစ်သည်။ “ြခင်း” 

ဟု ဘာသာြပန်ဆိုရသည်။ Gerund သည် နာမ်အလုပ်ကို လုပ်ေဆာင် 

သည်။ Subject သိုမဟုတ် Object ေနရာတွင် ရှိသည်။ 

ေလ့ကျင့်ခန်းများေြဖဆိုပါ။ 

(၁) ဝါကျအတွင်းရိှ Participial phrase ကိမုျ်းတားပီး ၎င်းအထူးြပ 

သည့် နာမ် (သိုမဟုတ်) နာမ်စားတိုကို စက်ဝိုင်း ဝိုင်းြပပါ။ 

ဥပမာ။ We saw the rock falling down the hill. 

1. Taking off his hat, Ko Ko entered the room. 

2. Being a translator, Kyaw Kyaw is fluent in both English 

and Myanmar. 

3. Having been there, Moe Moe knew the truth. 

4. The dog barking behind the fence was big and scary. 

5. I found my sister sleeping on the sofa. 

6. The person chosen to represent us will leave tomorrow 

morning. 

7. Screaming with joy, Min Min bounced up and down. 

8. Bouncing up and down, the ball made a series of sounds. 

9. Bouncing up and down, Min Min had the ball. 

10. Lying on the grass, we looked at the stars sparkled above 

us. 

11. Smiling to herself, mother put the cake in the oven. 

12. Running out the door, I forgot to turn off the light. 



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

အဂ  လပ်ိဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ ရှင်းလင်းချက်များှင့် ေလက့ျင့်ခန်းများအေပ  နားလည်မ တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက သိုမဟတ်ု ယခထုက်ပိမုိေုကာင်းမွန်ေစရန် အကြံပလိပုါက ဆရာဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

(ဝ၉-၄၃၁၅၇၀၇၁)ထံ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအကံြပိုင်ပါသည်။                                                                                                                               

အရင်အပတ်က There is/ are ဝါကျေရးသားနည်းပံုစံကုိ ရှင်းြပခ့ဲပါတယ်။ 
ဒီအပတ်မှာေတာ့ There was/were, There has/have been နဲ  There 
will be အသုံးြပပုံေတွကိ ုရှင်းြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  

Present Tense – There is/ are … (တည်ေနရာရှိသည်။)
Past Tense – There was/ were … (တည်ေနရာရှိခဲ့သည်။)
Perfect Tense –  There has/have been …. (တည်ေနရာရှိတာ …

အချနိ်ကာပီ။ ကစပီး ရှိေနတာ။) 
Future Tense  – There will be ….(တည်ေနရာ ရှိလိမ့်မည်။) 

ဥပမာ။  (1) ေကျာင်းေရှမှာ အခု ကားတစ်စီးရှိတယ်။ 
 There is a car in front of the school now. 
 (2) ေကျာင်းေရှမှာ မေနက ကားတစ်စီးရှိခဲ့တယ်။ 
  There was a car in front of the school yesterday. 

(မေနကရှိခဲ့တာ အခုမရှိေတာ့ဘူး။) 
  (3) ေကျာင်းေရှမှာ ကားတစ်စီးရှိတာ နာရီဝက်ရှိပီ။ 
  There has been a car in front of the school for half an hour. 
 ေကျာင်းေရှမှာ ကားတစ်စီးရှိတာ မနက်ကတည်းက။ 
  There has been a car in front of the school since morning. 
 (4) ေကျာင်းေရှမှာ ကားတစ်စီး မကာမီရှိလိမ့်မယ်။ 
 There will be a car in front of the school soon. 

There was….
Positive  –  There was a car in the street. (လမ်းထဲမှာ 

ကားတစ်စီးရှိခဲ့တယ်။)
Negative  –  There was not/ wasn’t a car in the street. 

(လမ်းထဲမှာ ကားတစ်စီးမရှိခဲ့ပါ။)
Positive Question -  Was there a car in the street? (လမ်းထဲမှာ 

ကားတစ်စီးရှိခဲ့သလား။)

Negative Question-   Wasn’t there a car in the street? (လမ်းထဲမှာ 
ကားတစ်စီးမရှိခဲ့ဘူးလား။)

Wh..Question  –  How many cars were there in the street? 
(လမ်းထဲမှာ ကားဘယ်ှစီးရှိခဲ့သလဲ။)

There were….
Positive –  There were two cars in the street. (လမ်းထဲမှာ 

ကားှစ်စီးရှိခဲ့တယ်။) 
Negative  –  There were not/ weren’t two cars in the street.

(လမ်းထဲမှာ ကားှစ်စီးမရှိခဲ့ပါ။)
Positive Question –  Were there two cars in the street? (လမ်းထဲမှာ 

ကားှစ်စီးရှိခဲ့သလား။) 
Negative Question–  Weren’t there two cars in the street? (လမ်းထမှဲာ 

ကားှစ်စီးမရှိခဲ့ဘူးလား။)
Wh..Question –  How many cars were there in the street? 

(လမ်းထဲမှာ ကားဘယ်ှစီး ရှိခဲ့သလဲ။)

Positive –  There has been a car in the street for two hours. 
(လမ်းထဲမှာ ကားတစ်စီးရှိတာ ှစ်နာရီကာပီ။) 

Negative –  There has not/ hasn’t been a car in the street. 
(လမ်းထဲမှာ ကားတစ်စီးမ  မရှိေသးပါ။)

Positive Question -  Has there been a car in the street for two hours? 
(လမ်းထဲမှာ ကားတစ်စီးရှိတာ ှစ်နာရီကာပီလား။)

Negative Question–  Hasn’t there been a car in the street for two 
hours?  (လမ်းထဲမှာ ကားတစ်စီးရှိတာ ှစ်နာရီ 
မကာေသးဘူးလား။) 

Wh..Question -  How many cars have there been in the street? 
(လမ်းထဲမှာ ကားဘယ်ှစီးရှိပီလဲ။) 

Wh..Question – How long has there been a car in the street?          
                      (လမ်းထဲမှာ ကားတစ်စီးရှိတာ ဘယ်ေလာက်ကာပီလဲ။)

There will be…
Positive –  There will be a car in the street. (လမ်းထဲမှာ 

ကားတစ်စီးရှိလိမ့်မယ်။)
Negative -  There will not/ won’t be a car in the street. 
     (လမ်းထဲမှာ ကားတစ်စီး ရှိလိမ့်မည်မဟုတ်ပါ။) 
Positive Question –  Will there be a car in the street? (လမ်းထဲမှာ 

ကားတစ်စီးရှိမှာလား။)
Negative Question–  Won’t there be a car in the street? (လမ်းထဲမှာ 

ကားတစ်စီးရှိမှာ မဟုတ်ဘူးလား။) 
Wh..question – How many cars will there be in the street? 
  (လမ်းထဲမှာ ကားဘယ်ှစီးရှိမှာလဲ။) 

ေလ့ကျင့်ခန်းေြဖဆိုပါ။ 
(1) Translate the following. 
၁။ သရက်ပင်ေအာက်မှာ လူှစ်ေယာက်ရှိတယ်။ 
၂။ သရက်ပင်ေအာက်မှာ လူှစ်ေယာက်ရှိခဲ့တယ်။ 
၃။ သရက်ပင်ေအာက်မှာ လူှစ်ေယာက်ရှိတာ ၃ နာရီကာပီ။ 
၄။ သရက်ပင်ေအာက်မှာ လှူစ်ေယာက်ရိှတာ နနံက် ၇ နာရကီတည်းက။ 
၅။ သရက်ပင်ေအာက်မှာ မကာမ ီလူှစ်ေယာက် ရှိလိမ့်မယ်။ 
၆။ လယ်ကွင်းထဲမှာ ွား၁၀ ေကာင် မရှိပါ။ 
၇။ အခန်းထဲမှာ လူသုံးေယာက ်နံနက်က ရှိခဲ့တယ်။ 
၈။ ဘတ်စ်ကားေပ မှာ ေကျာင်းသား ၂၀ ရှိလိမ့်မယ်။ 
၉။ သူတိုလမ်းထိပ်မှာ ေရတွင်း ၁ တွင်း ရှိတာ ၁၅ ှစ်ရှိပီ။ 
၁၀။ က န်ေတာ့်စားပွဲေပ မှာ ဖုန်းတစ်လုံးရှိတာ ှစ်ရက်ရှိပီ။ 
၁၁။  ဦးလှအိမ်ေခါင်မိုးေပ မှာ စာကေလး  ှစ်ေကာင်ရှိေနတာ  နံနက် 

ကတည်းက။ 
၁၂။ ေကာ်ဖီဆိုင်မှာ မိန်းကေလး ၃ ေယာက်ရှိတာ နာရီဝက်ရှိပီ။ 
(လာမည့်အပတ်တွင် Verb to be + Adjective  (ေသာ မှ သည်) အေကာင်း 
ေဖာ်ြပပါမည)် 

အဂ  လိပ်စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးက  

အဂ  လိပ်စာစွမ်းရည်တိုးတက်ေရးက  

အဂ  လိပ်စာေလ့လာသူများ စာဖတ်စွမ်းရည်တိုးတက်ေစရန ်ရည်ရယ်ပီး 
စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးက  ကို   ထည့်သွင်းေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ ်
ပါသည်။ စာဖတ်ြခင်းြဖင့် ဗဟသုတုလည်း ရရိှိင်ုသလိ ုအဂ  လပ်ိစာေဝါဟာရ 
များ၊ သဒ ါအသုံးအ န်းများ၊ စာေရးနည်းပုံစံများကို ေလ့လာိုင်မည်ြဖစ်ပါ 
သည်။ စာဖတ်အားနည်းသူများပါ  ေလ့လာသိရှိိုင်ရန်  အဂ  လိပ်-ြမန်မာ 
ဘာသာှစ်မျိးြဖင့် ေဖာ်ြပထားပါသည်။ စာပိဒ်ုများကိ ုေရးချယ်ရာတွင်လည်း 
စာဖတ်သူများစိတ်ဝင်စားဖွယ်ရိှေသာ  အေကာင်းအရာများကုိ  ဦးစားေပး 
ေရးချယ် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ယခုစာမျက်ှာတွင် စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးက  အတွက် Personal 
Hygiene အေကာင်းကုိ ေဖာ်ြပထားပါသည်။ စာပုိဒ်ဖတ်ပီးပါက  နားလည်ုိင်စွမ်း 
မည်မ ရိှသလဲဆုိသည်ကုိ သိရိှုိင်ရန် ေလ့ကျင့်ခန်းများကုိ ေြဖဆုိုိင်ပါသည်။

Personal Hygiene 

Learning to properly take care of your body is one  of the 
most important life skills you will learn. Propper personal hygiene 
requires you to take care of your body to prevent illness and 
keep your body healthy and clean. Practising good personal 
hygiene can also prevent the spread of germs to others. Personal 
hygiene does not always refer to keeping your body clean, but 
also extends to the spaces where you live and work. 

Shower every day to cleanse the skin using a mild soap. 
The skin is the largest organ of your body and needs to be washed 
and moisturized frequently. Cleansing the skin will wash away 
the buildup of oil and bacteria to prevent infections. An everyday 
moisturizer will keep the skin supple and healthy looking. Use 
a mild cleanser to wash your face twice a day. Your face is more 
likely to dry out if you use a harsh soap. Also use moisturizer on 
your face, depending on your skin type. 

It is not necessary to wash your hair every day, as washing 
too often strips the hair of the natural oils that are essential for 
keeping it healthy. If your daily activities cause excessive sweating, 
then daily washing is recommended. Choose a shampoo that is 
recommended for your hair type. For instance, don’t use shampoo 
made for dry hair if your hair if oily. When washing your hair, 
massage the scalp to stimulate healthy growth and wash away 
dirt, oil and dandruff. Keeping the scalp and hair clean prevents 
any excess oil from making its way to your face. This oil will clog 
pores and cause acne. 

Brushing your teeth daily can reduce the risk of any 
permanent damage, including tooth loss. Brush your teeth at 
least twice a day. Your teeth are exposed to harmful foods and 

beverages every day that cause tooth decay. These acidic foods 
and beverages break down the enamel that protects your teeth. 
Brushing your teeth will give you fresh breath and a confident 
smile. 

Wash your bedding every week. Bedding can absorb sweat 
when you sleep and germs can fester. Do not sleep in your own 
filth when you go to bed. Create a routine of cleaning in your 
home. Having a clean home or workspace makes you more 
relaxed and productive. When the eyes see clutter, it can make 
focusing on a task difficult.

တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ  
က န်ေတာ်တို ခ ာကိုယ်ကိ ုဂုစိုက်ေစာင့်ေရှာက်တတ်ရန ်ေလ့လာ 

သင်ယမှူတ်သားြခင်းသည် အေရးကီးဆုံးေသာ ဘဝေနထိင်ုနည်းများအနက် 
တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည်။ ကိုယ်ခ ာကျန်းမာ သန်စွမ်းေစေရးအတွက ်
တစ်ကိယ်ုေရသန်ရှင်းမ ရိှရန် လိအုပ်သည်။ တစ်ကိယ်ုေရသန်ရှင်းမ ရိှေစရန် 
ေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်ေရာဂါပိုးမ ားများ ခ ာကိုယ်ေပ  မကပ်ငိိုင်ေစရန ်
ကာကွယ်ေပးသည်။  တစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ ဆိုသည်မှာ  မိမိခ ာကိုယ် 
တစ်ခုတည်းကိုသာ သန်ရှင်းမ ရှိေစရန် ေဆာင်ရက်ရြခင်းမဟုတ်ဘ ဲ  မိမိ 
ေနထိင်ုရာေနရာှင့် အလပ်ုခွင်ေနရာများကိလုည်း သန်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရိှေစရန် 
လုပ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်သည်။ 

အနံေပျာ့ေသာ ဆပ်ြပာအသုံးြပပီး ေနစ်ေရချိးပါ။ ခ ာကိုယ် 
အေရြပားသည် ကိယ်ုခ ာ၏ အကီးဆုံးေသာ အစတ်ိအပိင်ုးြဖစ်သည့်အတွက် 
ေရြဖင့်ေဆးေကာြခင်းှင် ့အသားအေရစိုေြပမ ရှိေစရန် အလှဆီ လိမ့်ေပး 
သင့်သည်။   အေရြပားကိုသန်စင်ေပးြခင်းသည ်   ကူးစက်ေရာဂါများကိ ု
ကာကွယ်ရန် အဆီှင့် ဘတ်တီးရီးယားများ စုေဆာင်းထားြခင်းကုိ ေဆးေကာ 
ေပးရာေရာက်သည်။ ေနစ် အစိုဓာတ်ထိန်းခရင ်လိမ်းြခင်းသည ် အသား 

အေရကိ ုစိေုြပေစပီး အေရြပားကိ ုကျန်းမာေစပါသည်။ တစ်ေနှစ်ကမ်ိခန် 
ူးညံေ့ပျာေ့ပျာင်းေသာ ဆပ်ြပာြဖင့် မျက်ှာသစ်ပါ။ ကမ်းတမ်းမာေကာေသာ 
ဆပ်ြပာြဖင့် မျက်ှာသစ်ြခင်းသည် သင်၏မျက်ှာကိ ုအရည်ဓာတ်ခန်းေြခာက် 
သွားေစမည်ြဖစ်သည်။  သင်၏မျက်ှာအသားအေရ   အမျိးအစားအေပ  
မူတည်ပီး မျက်ှာကိုလည်း အစိုဓာတ်ထိန်းခရင်လိမ်းပါ။ 

ေနစ် ေခါင်းေလ ာ်ရန် မလိအုပ်ပါ။ မကာခဏေခါင်းေလ ာ်ြခင်းသည်  
ဆံေကသာကျန်းမာသန်စွမ်းေစရန ် မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည် ့  သဘာဝအဆီ 
ဓာတ်များ ပျက်စီးဆံုး ံးမ ကိ ုြဖစ်ေပ ေစသည်။  သင်၏ ေနစ်လပ်ုေဆာင်မ  
များသည် ေခ းအလွန်အမင်းထွက်မည်ဆိလု င် ေနစ်ေခါင်းေလ ာ်သင့်သည်။  
သင်၏ဆေံကသာအမျိးအစားအေပ မတူည်ပီး သင့်ေလျာ်သည့် ေခါင်းေလ ာ် 
ရည်ကိ ုသုံးစဲွပါ။ ဥပမာ သင်၏ဆေံကသာသည် အဆြီပန်သည့် အမျိးအစား 
ြဖစ်ပါက    ေြခာက်ေသွေသာဆံေကသာအတွက ်   ထုတ်လုပ်ထားသည် ့
ေခါင်းေလ ာ်ရည်ကုိ အသံုးမြပရပါ။ ေခါင်းေလ ာ်သည့်အခါ သင်၏ဦးေခါင်း 
အေရြပားကိ ုိှပ်နယ်ေပးြခင်းြဖင့် ဆေံကသာများကိ ုကျန်းမာသန်စွမ်းေစရန် 
လ ံေဆာ်ေပးပီး အညစ်အေကးများှင့် ေဗာက်များကိလုည်း ကင်းစင်ေစမည် 
ြဖစ်သည်။ ဦးေရြပားှင် ့  ဆံေကသာကို  သန်ရှင်းေအာင်ထားြခင်းသည ်
သင့်မျက်ှာေပ သို ပိုလ ံေသာအဆီများကျဆင်းမ ကို ကာကွယ်ိုင်မည ်
ြဖစ်သည်။ ယင်းအဆမီျားသည် ေခ းေပါက်များကိ ုပတ်ိေစပီး ဝက်ခမံျားကိ ု
ြဖစ်ေပ ေစသည်။ 

ေနစ် သွားတုိက်ြခင်းသည် သင်၏သွားများကုိ ကျန်းမာသန်စွမ်းေစ 
သည်။ တစ်ေနှစ်ကမ်ိသွားတိက်ုပါ။ သင်၏သွားများသည် သွားပုိးစားြခင်း 
ကိ ုြဖစ်ေစေသာ အစားအစာများှင့် အေဖျာ်ယမကာများကိ ုေနစ်ထေိတွရ 
သည်။ ယင်းအက်စစ်ဓာတ်ပါေသာ  အစားအစာများသည် သင့်သွားကို 
ကာကွယ်ေပးေသာ အေပ ယံေက လ ာများကုိ ပျက်စီးေစသည်။ သွားတုိက် 
ြခင်းက သင့်ကိုလတ်ဆတ်ေသာ အသက် ှမ ှင့် ယုံကည်မ ရှိေသာ အပံး 
တိုကို ေပးစွမ်းသည်။ 

သင်၏အိပ်ရာကို ရက်သတ ပတ်တိုင်း ေလ ာ်ဖွပ်ပါ။  က န်ေတာ်တို 
အပ်ိစက်အနားယစူ် ထွက်လာေသာ ေခ းများကိ ုအပ်ိရာက စပ်ုယထူားပီး 
ပိုးမ ားများကို ြဖစ်ေပ ေစသည်။ အိပ်ရာသန်ရှင်းမ မရှိပါက ယင်းအိပ်ရာ 
ေပ တွင် အိပ်စက်ြခင်းမြပရပါ။  သင်၏ေနအိမ်တွင်လည်း  သန်ရှင်းေရး 
လုပ်ိုးလုပ်စ်တစ်ခ ု  ဖန်တီးြပလုပ်ပါ။   ေနထိုင်ရာ   ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် 
အလုပ်ခွင် သန်ရှင်းမ ရိှြခင်းသည် သင့်ကုိ ပုိမုိသက်ေသာင့်သက်သာြဖစ်ေစ
ိုင်သည်။ အမ  က်များ ပ်ပွေနသည်ကို  ြမင်သည့်အခါ  အာုံစိုက်မ ကို 
ခက်ခဲေစသည်။ 

Check your understanding on Personal Hygiene.
  1. What is Personal Hygiene?
  2.  How often should you get dental check-ups? 
  3.  What should be used every time you shower?
  4. What should you put on before going out on a holiday? 
  5. What are two good ways to keep your skin healthy?

Past Tense (There was/were)

Perfect Tense (There has/ have been)

Future Tense (There will be ရှိလိမ့်မည)်

  There is/are (တည်ေနရာရှိသည)်



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ေရ ဘို မဂျမ်းခင်

ဦးဖိုးကျား
က ု်ပ်သည် အုိင်ေအအတန်း၌ ပညာသင်ကားေနစ် သတင်းစာများတွင်          
ြမန်မာမန်ိးမများ  ေနာက်ပတ်ိဖနိပ်စီးသင့၊် မစီးသင့ ်များစွာေရးက၏။ 
စီးသင့သ်ည်ဟစုသကူား ေရ ဘိကု မဂျမ်းခင်ဆိသုြူဖစ်သည်။   မစီးသင့် 
ဟ ုြပန်၍ေရးကေသာသတူိုတွင် က ု်ပ်လည်း တစ်ေယာက်အပါအဝင် 
ြဖစ်၏။

မဂျမ်းခင်၏အေရးအသားတုိမှာ      အလွန်စကားလံုးေြပာင်၏။ 
ေလာကီေလာကုတ ရာ များစွာှံစပ်၏။  ဇွဲေကာင်း၏။    ံး ံးိုင်ိုင်   
ေလ ာ့၍မေပးတတ်ေချ။ 

က ု်ပ်ေတွးသည်ကား  ဂျမ်းခင်သည်   အထက်အညာသြူဖစ်သည်။  
ေရ ဘိုမိေတာ်ကီးကလည်းြဖစ်သည်။  အာသံလ ာသံ   ေရးပုံသားပု ံ
တိုမှာလည်း  ဆတ်ဆတ်ကြဲဖစ်သည်။   သတ ိေခပုမံရ၊    ပုပံန်းလည်း 
ညံမ့ည်မဟတ်ုေချ။   သ၏ူနာမည်ှင့ပ်င်   ငါသည် ခင်မင်ေသာစတ်ိရိှ၏။ 
ေတွချင်ြမင်ချင်စမ်းပါသည်။   တစ်ေကာင်းလည်း   လွန်ခဲေ့သာအှစ်     
၁၇၀ ေလာက်က ြမန်မာြပည်ကီး  ဝါးစည်းေြပသကဲ့သိုရှိစ ်  ရန်သူ 
တုိကုိိှမ်နင်း၍  ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ကီးကုိ  ြပန်လည်တည်ေထာင်ေပး 
ေတာ်မူခဲ့ေသာ   ေကျးဇူးရှင်အေလာင်းဘုရား    ဦးေအာင်ေဇယျ၏ 
ဖွားေတာ်မရူာ ေအာင်ေြမအရပ်ကိ ု ေရာက်ကည့ခ်ျင်၊  သခိျင်ေသာစတ်ိ 
ကလည်း   ယိုဖိတ်အားကီး    တားဆီးမရြဖစ်သည်။ ဤသိုအားြဖင့ ်
(၁) ေအာင်ေြမေရ ဘိုသိုေရာက်ရန်တစ်ေကာင်း၊   (၂)   မဂျမ်းခင်ကိ ု
ေတွရန်တစ်ေကာင်း၊ (၃) ရတ၊ု ရကန်၊ အ၊ဲ အန်၊ လူးတား စသည်တိုကိ ု 
ရတ်ပံုဆုိပံုတုိကုိ  တတ်က မ်းနားလည်ေသာ   အေဝးေရာက်မင်းထံသုိ 
လည်း ချ်းကပ်၍ ပညာယရူန်တစ်ေကာင်း၊ (၄)  အညာဆ၌ီ   ရတတ် 
သမ ေသာ ဗဟသုတုတိုကိ ုစေုဆာင်းရန်တစ်ေကာင်း၊   ဤအေကာင်း 
တိုကို အေြခြပ၍ ရထားြဖင့ ်ဆန်တက်သွားေလသတည်း။ 

လမ်းခရီးစစ်ကိင်ုး၌ ြပင်ဘက်ကေကွ၍ ရထားစီးသွားရေသာအခါ    
စစ်ကိုင်းေတာင်ေပ ရှိ     များစွာေသာင်းေသာင်း   ေစတီေပါင်းှင့်  
တင့ေ်တာင့တ်င့တ်ယ် ကီးငယ်ြပာသာဒ်အထပ်ထပ်ေသာ တန်ေဆာင်း 
တိုကလည်း  မေညာင်းြဖစ်ေပ၏။ ဘရုားဒါယကာြဖစ်ေသာ   ေရှးမင်း 
ေကာင်းမင်းမွန်တုိကုိ    အလွန်လွမ်းထိက်ုလှ၏။    လက်ယာဘက်က 
စစ်ကိင်ုးေတာင်ိုးကီး၊ လက်ဝဘဲက်က ေကာင်းမ ေတာ်ေစတီကီးတိုကိ ု  
ေတွြမင်ဖူးေြမာ်ရသြဖင့ ် ဧရာဝတီြမစ်ဘက်ကထက်ပင ်   ကည်ူး 
ကည်ညိဖွယ်ေကာင်းေပ၏။ 

ေကးဖလား။ ေကးတန်ဆာများထွက်ေသာ ရာေထာင်ဘတူာက 
လွန်ေသာအခါ   ဘူတာစ်တို၌    အညာသူကေလးများ    စားဖွယ် 
ေသာက်ဖွယ်ေရာင်းကသည်။ ေအာက်သူများကဲ့သို  ဝဝဖိးဖိးကား 
မရိှက။ သိုရာတွင် လုံးတန်ရပ်တန် ကည့၍်ေကာင်းက၏။ စကားေြပာ 
လ င်  ဝတဲတဲှဲင့ ်  နားေထာင်၍  တစ်မျိးေကာင်း၏။  ေမ ာ်ခင်းလည်း 
အလွန်သာယာ၍ ထန်းေတာ၊  လယ်ေတာ၊  ယာေတာများကိ ုဝဲယာ 
ှစ်ဖက်၌ပင ်ြမင်ေတွ၍သွားရ၏။ 

ဤသိုလာခဲ၍့ မဆုိုးချဘံတူာကိလွုန်ေသာ် ေရ ဘိုမိေတာ်ကီးကိ ု
ြမင်စြပသတည်း။ အေဝးကပင်လ င်   အုပ်အုပ်မ  င်းမ  င်း  ခက်ကျိင်း 
စမ်ိးညိ ပျိေသာထန်းပင်၊ သစ်ပင်တုိြဖင့် တန်ဆာဆင်လျက် ယခင်က 
မိိုးေဟာင်း ကျံးေဟာင်းတိုကိ ုြမင်ရေသာအခါ ရင်ခုန်၍လာ၏။ 

ဂျမ်းခင်ှင့်ေတွခန်း
 ေရ ဘိုသိုမသွားမ ီက ်ုပ်လာမည့်အေကာင်း ဂျမ်းခင်အား  စာ 

ေပးလား ကမ်းလား လုပ်မထားေချ။  အေကာင်းေသာ်တမူကား    
ထိုသိုစာေပးရမှာ ခက်တက်တက်ရှိေသာေကာင့်တည်း။ 

က ု်ပ် ေရ ဘိသုို နနံက်ေရာက်ေတာမ့ည်ဆိလု င် ညက ဂျမ်းခင်မှာ 
အပ်ိမက်များြမင်မက်၏ဟသူတတ်။ (ေနာက်မှြပန်ေြပာ၍ သရိသည်) 
အိပ်မက်ထဲတွင ်မိမိသည်   အေရှဘက်ကျံးထဲသို     ဟင်းရက်ခူး 
ဆင်းသွားေသာအခါ  ချံစပ်၌ ကျားတစ်ေကာင်ကိ ု   ရင်ဆိုင်ေတွရာ 
ကက်ေသေသ၍ ေမလ့သွဲားေကာင်း၊ အတန်ကာ၍ သတရိေသာအခါ 
ထုိကျားကီးသည် မိမိအနီးတွင်ပင်ထုိင်လျက် ချိ ပံးေသာမျက်ှာှင့် 
ရိှေကာင်း၊ ထုိအခါမှ ေကာက်စိတ်များေပျာက်ပီး ထုိင်၍စကားေြပာ 
ေနရာ ကျားသည် လူြဖစ်မှန်းမသိြဖစ်လာ၍ အသက် ၅ဝ ေကျာ် ရ င်ပျ 
ေသာအဘိုးကီးြဖစ်သွားေကာင်း၊ မကာမပီင် ၄ဝ အရယ် ၃ဝ-၂၀-၁၅ 
ှစ်ရယ် စသည်ြဖင့ ်ုပ်အမျိးမျိးေြပာင်းလဲေလသြဖင့ ်   ဘယ့်ှယ် 
လပူါလမိ့မ်လဟဲစု်းစားေနရင်း  လန်ိုးေကာင်း  အပ်ိမက်ြမင်ှင့ေ်လ 
သတည်း။ 

နံနက်အခါ   ဂျမ်းခင်သည ် စိတ်ေလးေလးှင့်ပင ်အိပ်မက်ကိ ု
ေတွးေနရာ ထူးထူးြခားြခား မျက်ခုံး၊ လက်ုံးအကီးအကျယ်လ ပ်လျက် 
မီးရထားဘူတာုံသို သွားချင်သလိုလို၊    အထူးအဆန်းတစ်ခုခုှင့် 
ေတွရေတာမ့ည်လိလုိ ု ဘာလိလုိ ုေထရွာေလးပါး     ထင်ြမင်လာသည့ ်
အေလျာက်    ေအာက်ရထားဆိုက်ချနိ်ကိုမှန်း၍      ဘူတာုံဘက်သို 
ေလ ာက်လာခဲ့၏။ 

က ု်ပ်မှာလည်း ရထားဆိက်ုလ င် အထပ်ုများ၊ ထီးများကိယုလူျက် 

အသိတစ်ေယာက်မ မရှိေသာ အရပ်ေဒသသို ဆင်းခဲ့ေလ၏။ 
စာဖတ်သူတို  သိမှတ်ေစလိုသည်ကား က ်ုပ်တိုေအာက်အရပ်၌ 

အညာသားများကုိ ြမင်ံုှင့်သိသက့ဲသုိ  အညာမှာလည်း ေအာက်သား 
များကို  သိိုင်ေလသည်။ သိုှင့်က ်ုပ်သည ်ဘူတာုံတွင်း၌ ဟိုကည့် 
သည်ကည့်ကည့်ေနေသာ မိန်းမပျိတစ်ေယာက်ကုိြမင်ရ၏။ ြမင်ံုှင့် 
ပင် ေသွးေြပာ၍လားမသိ၊ ဂျမ်းခင်ပင်တကားဟု  စိတ်ထဲက  ထင်မှတ် 
ယုံကည်လိုက်၏။ 

ထိုမိန်းကေလးမှာ   အသက်  ၂၅   ှစ်ထက်ေကျာ်မည်မဟုတ်၊ 
ခပ်ညိညိ၊   ငါးရံကိုယ်၊    တ်ခမ်းပါး၊   မျက်လုံးမကျယ်လှ၊ သိုရာတွင် 
မျက်လုံးတိုမှာ  များစွာကည်လင်စူးရှ၏။     ကိုယ်ေပါက်ကိုယ်ေရာက ်
ယ်စစရှိ၏။ အဝတ်အစား မဆန်းလှ။ သိက ာကီး၏။  

အြခားခရီးသည်တိုသည် မမိတိိုအလိရိှုရာသို အသီးသီးသွားကန်ုက 
ေသာအခါ က ု်ပ်မှာ  တစ်ေယာက်တည်း ေကာင်လည်ေကာင်ပတ်ှင့ ်
ဘူတာတွင်   ကျန်ရစ်၏။    မိန်းမကေလးသည်လည်း    က ်ုပ်အား   
အကဲခတ်ေနရာ ဘယ့်ှယ်ရှိရှိဟ ုအားတင်းပီး အနားသိုကပ်၍ 

“ှမရယ်-ဒီမိမှာ အေဝးေရာက်မင်းဆိုတာ ရှိပါသလား” 

မန်ိးကေလးသည် က ု်ပ်အား  ေြခဆုံးေခါင်းဆုံးကည့၍် “ဟတ်ုကဲ ့
ရှိပါတယ်၊ ေတာ်က ဘယ်ကတုံး” 

“က န်ေတာ်  ေအာက်ြပည်ရန်ကုန်က  လာခ့ဲပါတယ်၊ စကားမစပ် 
မဂျမ်းခင်ဆိုတာေကာ ရှိပါသလားခင်ဗျာ” 

“ဟုတ်ကဲ့ .. ရှိပါတယ်၊ သူနဲသိသလား” 
“အင်း .. သိတယ်ဆိုပါေတာ့၊ လူချင်းေတာ့ မေတွဖူးပါ” 
“လူချင်းမေတွဖူးဘဲနဲ   ဘယ့်ှယ်သိသလဲ၊    ေတာ်တိုစာေပးက 

သလား” (ကျစီားသလိုြပ၍ေြပာသည)် 
“စာတိုက်ိုက်ေပးကတာေတာ့မဟုတ်ပါဘူး၊        သတင်းစာမှာ 

ေဆာင်းပါးေရးဖက ်ြဖစ်ကပါတယ”် 
“ဪ-ဟတ်ုကလား၊ ေတာ့န်ာမည် ဘယ်သူတ့ဲတံုး၊ မှန်မှန်ေြပာ” 
က ု်ပ်မှာ မေရှာင်သာသည်ြဖစ်၍ “ဟတ်ုကဲ၊့ သတင်းစာမှာ “ကျား” 

ဆိုတဲ့နာမည်နဲ  ေရးပါတယ်”
“အမယ်- ေတာ်မေြပာဘဲနဲ  သိတယ်၊ အို က န်မနာမည်ကုိေကာ 

သိရဲလား” 
“မဂျမ်းခင်ကိုယ်တိုင်မဟုတ်လား” 
“အစစ်ေပါ့” 
“ဒါြဖင့်   အခုဘာြပလို   ေနာက်ပိတ်ဖိနပ်    စီးမလာသလ”ဲဟု 

အချက်ကို   ေမးလိုက်ရာ  ေကာင်မေလး   အပုံကီးရှက်သွားပုံရ၏။ 
မျက်ှာနီလာလျက်  တင်းတင်းထားပီး  စကားများများမေြပာေတာ ့
ေချ။ က ်ုပ်လည်း အတန်အားနာြခင်းြဖစ်သွား၏။ 

ဤသိုြဖင့်လာခဲ့ကရာ အေဝးေရာက်မင်းထံေတာ်သို ေရာက်ရှိ၊ 
အာလာပသလ ာပ    ေြပာကပီးေနာက်    ေနာက်ေနနံနက်ချနိ်၌ 
ေရ ဘိုမိကီးကို လှည့်လည်ကည့် ရန် မဂျမ်းခင်ှင့် ချနိ်းဆိုက၍ 

လူခွဲကေလသတည်း။ 
နံနက်သိုကျကာလ ဂျမ်းခင်သည ်အညာသူတို တံထွာ၊ ေချာစွာ 

ေသာဆထံုံးကိ ုထုံးလျက် အပ်ိရာထ သနပ်ခါးမပျက်တစ်ပျက်ပါရိှေသာ 
မျက်ှာရ င်ရ င်ှင့်     မကာခင်ေရာက်လာေသာအခါ     ပဲြပတ်ှင့် 
လက်ဖက်ရည်ကမ်းကိ ုှစ်ခိက်စွာစားေသာက်ကပီးေနာက ် မိကိ ု
လည်၍ကည့်ကသည်။ 

“ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၁၁၃ ခ ုေရာက်ေသာ် ဆုကံျည်ေပွမှ  မလွတ် 
အဝ ြပည်လုံးပင်လယ်နားသို ေမျာပါလတ ံ။ ထိေုရာအခါ ဘန်ုးပညာှင့် 
ြပည့စ်ုေံသာ အမတ်သားသည် ဌာဝရကန်ိးမရ၊ ဇဂ  မကန်ိး၌ မိသဃိ  ဟ ု
နန်းမြပည်ကီးတည်လတ ံ” ဟေူသာ ဂဝပံေတ ့ရေသသ့ိကားသိက်ုတို 
အတိင်ုးလည်းေကာင်း၊ “နဝမေသသကာေလ၊ ငါးရာေလးဆယ်က င်း 
ေသာကာလ၌။ ဥတ ရဌာေနေတာ၊   ေြမာက်အရပ်မှ။    ဘူမိပါေလာ၊ 
ေရေြမကိ ုအစိုးရေသာ၊ ပမက ရာဇာ၊ ြမန်မာမင်းသည်။ ဘဝဿတိ 
ြဖစ်လတ ံ” ဟူေသာ နတ်စက်ေရာင်သိုက်အတိုင်းလည်းေကာင်း” 

“သတ်ေနာခါကံ၊ မုဆိုးချံ၊ ေရ ဘု ံေရ နန်း စိုက်လတ ံ” ဟူေသာ 
ဇာဂုသိုက်အတိုင်းလည်းေကာင်း၊ 

၁၁၁၃ ခတွုင် အင်းဝြပည်ကီးပျက်၍ အေလာင်းဘရုား ဦးေအာင် 
ေဇယျသည် မွန်ရန်များကို   ဖိဖျက်၍    “အုတ်ေအာ   ေအာ်ြမည်။ 
ကုန်းေဘာင်တည်” ဆိုသည့်အတိုင်း   ၁၁၁၅   ခုတွင်    ကုန်းေဘာင် 
ြပည်ကီးကိ ုတည်ေလသည်။ ထိုြပည်ကီးမှာ အမည်ငါးပါးရသည်။  
(၁) ေရ ဘို ။            ။ မုဆိုးေမာင်ပို၊ သိုမဟုတ်   ေမာင်ေရ ဘိုကို စွဲ၍ 

ေခ သည်။ 
(၂) မုဆိုးဘို။           ။  ထိမုဆုိုးကိ ု စဲွ၍ေခ သည်။  (မတ်ုေဆးဆိေုသာ 

အရပ်ြဖစ်၍ မုတ်ဆိုးဟုလည်း ေခ ိုင်ရာ၏)  
(၃) ကန်ုးေဘာင်။         ။ မိအေရှဘက်က  ကန်ုးေဘာင်ခင်တန်းကီးကိ ု

စွဲ၍ေခ သည်။ 
(၄) ရန်ကီးေအာင်။   ။  ရန်အမျိးမျိးကိ ု ေအာင်ရာြဖစ်၍လည်းေကာင်း၊ 

အထူးသြဖင့ ်  မွန်တုိရန်ကီးကိ ု   ေအာင်ရာြဖစ် 
သြဖင့်လည်းေကာင်း ေခ သည်။ 

(၅) ရတနာသိဃ  ။     ။   မိ၏ဘဲွေတာ်ြဖစ်သည်။  ရတနာအေပါင်းတုိ 
စဆုုစံေုပါင်းရာဟ ုအဓပိ ာယ်ရိှသည်။    (ရတနာ 
သခီလည်းမဟတ်ု၊   ရတနာသခိ  လည်းမဟတ်ု) 

ေရ ဘို၊   မုဆိုးဘိုှင့်စပ်၍   ဦးေအာင်ဖိး၏    မင်းဆက်ရာဇဝင ်
သာချင်းတွင် -

  “မှတ်ရန်စကား၊ ထိုသုံးပါးတွင်၊ ပိုင်းြခားသိလို၊  နဂါးဘိုှင့်၊   
အုတ်ဘိုသုည၊   က င်းရစ်ကေသာ   “ ေင့်”   (ေကာင့)် ရန်စှိမ်ချိး၊ 
ဘုန်းေတာ်တိုး၍၊  မုတ်ဆိုးေရ ဘို၊   ြမန်တိုင်းအလုံး၊   သိမ်းယူကျံး၍၊ 
ွတ်ုံးခိုရသည်၊   ြမင်းမိုရ်ေရ ေတာင်၊   ထွန်းေသာေရာင”်   ဟူ၍ 
လည်းေကာင်း၊ 

ေနမိရကန်၌-
“ုိင်ငံအလံုး၊   ေချာက်ချားတန်ုးကိ၊ု လက်ံုးမီးေတာက်၊  ပွင့ခ်ျန်ိ 

ေရာက်ပီမုိ၊ ေြမာက်နဂါးဘိ၊ု ေြမအတ်ုဘိှုင့၊် ေရ ဘိသုုံးဆ၊ူ တန်ခွန်ထ ူ
သည်တွင်” ဟူ၍လည်းေကာင်း စပ်ကသည်။ 

ရတနာသဃိ  ှင့စ်ပ်၍ကား။   ။ ရာဇဝင်ချပ်တွင်  “သိုသည်မီးကိ၊ု 
မိုးကီးနဝဒတ်၊   ဖုန်းရည်အာဝဋ်၊   ြငိမ်းသတ်ေစပီး၊   (ရတနာသီဟ၊ 
ရတနာသီခ)   ရတနာသိဃ  ၊    ွတ တံဆိပ်၊    ခပ်ှိပ်ေြမေပ ”   ဟူ၍ 
လည်းေကာင်း၊ “သုိက်ထွက်ညီစွာ၊ ဝတိန်သာသို၊ ရတနာသိဃ  ၊ နဂရ 
သည်၊ ြပည်များထိပ်ေခါင ်ကငှန်းတည်း”ဟူ၍လည်းေကာင်း စပ်ဆို 
သည်။ (ရတနာသိဃ  သာ အမည်အရင်းမှန်ြဖစ်၏) 

မိတည်ေသာအခါ  ေအာက်ပါခုနစ်ဌာနကို    တစ်ပိင်တည်း 
တည်သည်။ 

၁။ တာဝန် ၂ဝဝဝ ရှိမိေတာ်၊
၂။  ၅၄ ေဆာင်ရှိေသာ နန်းေတာ်၊ 
၃။  မိမ ှ၁ဝ တာကွာ၊ အေြပာတာ ၂၀ ရှိေသာ ကျံးေတာ်၊ 
၄။  ၉၉ ရပ်အမွန်ရိှေသာ ေချာင်းတိုစီးဝင်ရာ မဟာန ာကန်ေတာ်၊
၅။ ဖွားေတာ်မူရာ ေရ ချက်သိုေစတီေတာ်၊
၆။ သာသနာေစာင့်နတ်တိုအား ဗလိနတ်စာေပးရာ နတ်ကွန်း 

ေတာ်ကီး၊ 
၇။ နာရီေတာ်ေလ ာက်ကားရာ ပဟိုရ်စင်ေတာ်၊ 
သို“ေင့်” (ေကာင့်) မင်းဆက်လက  ာ၌ “ေရ ဘံုေအာင်မ ိ၊ ေရ မိ 

ကျံဝန်၊  နတ်ကွန်းေရကန်၊ ချန်ိမှန်ပဟုိရ်၊ ေရ ချက်သုိဟု၊ ချးီဆုိမကန်၊ 
ခနုစ်တန်ကိ”ု ဟ၍ူလည်းေကာင်း၊ ြမင်ကွန်းမင်းသားေရးသည်ဆိေုသာ 
ပတ်ပျိး၌ “ြမန်ချာေြမကုိ၊ စံရာေရ ဘို၊ န ာေရညိဝန်း၊ ြဖာေရာင်ရ န်း၊ 
လူမှးလုံးဖျား၊ ြပည်ကန်ုးေဘာင် ရန်ေအာင်ေမာ်ကွန်းထား၊ ေြခာက်ပါး 
ြခည်ေရာင်စုသံည်ှင့၊် တည်ထွန်းေရ ချက်သိ၊ု ပဟိုရ်ေလ ေရ ကွန်းနန်း၊ 
ကျံးပတ်လည်ေထွထူးဆန်း၊ စံခန်းဣ ာ၊  လ ံလန်းသိဂ   ါ၊   ခုနစ်မည် 
ဌာနမှာ၊ ြပည်ြပည်မျာ ့ဦး တ်ရာ”ဟ၍ူလည်းေကာင်း စပ်ဆိုကသည်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

က ်ုပ်ေတွးသည်ကား    ဂျမ်းခင်သည် 

အထက်အညာသြူဖစ်သည်။ ေရ ဘိုမိေတာ် 

ကီးကလည်းြဖစ်သည်။      အာသံလ ာသံ 

ေရးပုသံားပုတံိုမှာလည်း          ဆတ်ဆတ်က ဲ

ြဖစ်သည်။  သတ ိေခပုံမရ၊   ပုံပန်းလည်း 

ညံ့မည်မဟုတ်ေချ။   သူ၏နာမည်ှင့်ပင်   

ငါသည ် ခငမ်ငေ်သာစတ်ိရိှ၏။   ေတွချင် 

ြမင်ချင်စမ်းပါသည်  



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊  ၂၀၂၁

အများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၉/ေအ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၃၈၀)၊ သစ ာ(၁၀)လမ်းတွင ်တည်ရှိေသာ အကျယ်အဝန်း 
ေပ(၄၀x၆၀)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧက၊ စတုရန်းေပ (၂၄၀၀)ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ 
အား ဂရန်အမည်ေပါက်ြဖစ်သ ူေဒ ခင်ကိင်[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၁၀၁၃၉]မှ 
တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆိုလာသြဖင့ ်
က ်ုပ်မှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီြဖစ်၍ ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့ ်
တကွ က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
လာေရာက် ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုလပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။   ေဒ ခင်ေထွးမွန်[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၀၃၅၄၁]ေဒ ခင်ေထွးမွန်[၁၂/တမန(ုိင်)၀၀၃၅၄၁]

                                   ဖုန်း-၀၉-၉၆၁၃၉၁၉၆၂                                   ဖုန်း-၀၉-၉၆၁၃၉၁၉၆၂

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန

ြပင်ပဝင်ေပါက်မှေခ ယူသည့် ဒုတိယဦးစီးမှး ရာထူး(၁၄၉)ြပင်ပဝင်ေပါက်မှေခ ယူသည့် ဒုတိယဦးစီးမှး ရာထူး(၁၄၉)

ေနရာအတွက် ေရးေြဖေအာင်ြမင်သူစာရင်းထုတ်ြပန်မည့်ကိစ ေနရာအတွက် ေရးေြဖေအာင်ြမင်သူစာရင်းထုတ်ြပန်မည့်ကိစ 

 အသိေပးေကညာြခင်း အသိေပးေကညာြခင်း

၁။ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန၊  ေနြပည်ေတာ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်စာစစ်ဌာနများတွင် ၂၈-၈-၂၀၂၁ ရက်ေန၌ ေရးေြဖစာေမးပဲွေြဖဆိခုဲသ့ည့ ်

(လစာ န်းကျပ် ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀)၊ ဒုတိယဦးစီးမှးရာထူး (၁၄၉)ေနရာ 

အတွက် ေရးေြဖစာေမးပွဲေအာင်ြမင်ပီး လူေတွေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူများ၏ အမည် 

စာရင်းှင့ ်လေူတွေြဖဆိရုမည့အ်ချန်ိ စာရင်းကိ ုမမိတိိုေြဖဆိခုဲသ့ည့ ်သက်ဆိင်ုရာ 

တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ံုးများ၌ ၁၈-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစ၍ ထုတ်ြပန်ေကညာ 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ၎င်းုံးများ၌ လေူတွစစ်ေဆးြခင်းကိ ု၂၁-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနှင့် 

၂၂-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနတိုတွင် ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ လေူတွစစ်ေဆးခယံမူည့သ်မူျားအနက် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမဟတ်ုသ ူြပင်ပပဂု ိလ်များ 

အေနြဖင့် ဘွဲလက်မှတ်မူရင်း၊ တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်မူရင်း၊ ိုင်ငံ 

သားစစိစ်ေရးကတ်မရူင်း၊ အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း ရပ်ကွက်/ေကျးရာ၊ 

ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်မူရင်း၊ အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်မူရင်းတိုအား ယူေဆာင် 

လာရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန

စက်မ ဝန်ကီးဌာနစက်မ ဝန်ကီးဌာန
အမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်းအမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

တင်ဒါအမှတ်-၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁တင်ဒါအမှတ်-၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁
၁။ စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ အမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း၊ ဝါကိတ်စက်ံု 
(မင်းလှ)ရှိ စက်ပစ ည်းများအား မျက်ြမင်အေြခအေနအတိုင်း ေလလံတင် 
ေရာင်းချလိုပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်။
၂။ တင်ဒါဆိုင်ရာအချက်အလက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်
 (က) တင်ဒါပံုစံေရာင်းချမည့်ရက် - ၂၁-၉-၂၀၂၁
 (ခ) တင်ဒါပံုစံေရာင်းချမည့်ေနရာ
          ေနြပည်ေတာ် - အမှတ်(၃)  အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း၊   
          စီမံေရးဌာန၊ ံုးအမှတ်(၃၇)၊ ေနြပည်ေတာ်
              ရန်ကုန်          - အမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ  လုပ်ငန်း၊  
        အမှတ်(၁)၊ သုခဝတီလမ်း၊ 
      (၆)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်။
      ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၄၉၈၃
    (ဂ) တင်ဒါပိတ်ရက်ှင့်အချနိ်  - ၁-၁၁-၂၀၂၁၊ ၁၆:၀၀နာရီ
    (ဃ) တင်ဒါေပးသွင်းရမည့ ် - အမှတ်(၃) အကီးစားစက်မ လုပ်ငန်း၊
  ေနရာ  ံုးအမှတ်(၃၇)၊ ေနြပည်ေတာ်
၃။ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက အေထွေထွမန်ေနဂျာ(စီမံေရး)၊ တယ်လီဖုန်း 
အမှတ်၊ ၀၆၇-၄၀၈၁၈၅၊ ၀၆၇-၄၀၈၁၅၆ တိုကို ဆက်သွယ်စံုစမ်းေမးြမန်း 
ိုင်ပါသည်။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ 
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာ န်ရပ်ကွက်၊ မာလာွယ်လမ်း၊ အမှတ် 

(၇၆၂)၊ ေြမညထီပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)၊ အလျား(၁၅)ေပ၊ အန(ံ၅၀)ေပရိှတိက်ုခန်းကိ ုက ု်ပ်၏ 
မတ်ိေဆှွင့အ်ေမဆွက်ခခွံင့ရ်ရိှသမူျားြဖစ်ေသာ ဦးသက်ိင်ုဦး[၁၂/တမန(ိင်ု)၁၁၉၉၃၅]၊ 
ဦးသက်ခိုင်ဦး၊ ေဒ ခိုင်ဇင်ဝါ[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၈၃၁၀၂]တိုှင့် ၁၁-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင ်
ှစ်ဦးသေဘာတ ူတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ် စရန်ေပးကတစိာချပ်ကိ ုြပလပ်ုချပ်ဆိခုဲ့ပီး 
စရန်ေငတွချိတစ်ဝက်ကိ ုေပးေချထားခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ 
ပိုင်ဆိုင်မ အြငင်းပွားြခင်း၊ ြပဿနာတစ်စုံတစ်ရာ၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာရှိပါက 
သက်ဆုိင်သူများသည် ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း ခုိင်မာသည့် 
စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင်တိုက်ိုက်လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ ကန်ကွက်သမူရိှပါက သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်လ င် စာချပ်ပါ 
ေနရက်အတုိင်း ဆက်လက်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်စွာထက်ဦးေကျာ်စွာထက်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၈၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၈၉၁)
ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၁၅၈၀၄၀၊ ၀၉-၆၉၁၀၂၄၃၃၃ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၁၅၈၀၄၀၊ ၀၉-၆၉၁၀၂၄၃၃၃

ုံးခန်းလိပ်စာ-အမှတ်(၅၆၆)၊ မိမလမ်း၊ (ေြမညီ)၊ ုံးခန်းလိပ်စာ-အမှတ်(၅၆၆)၊ မိမလမ်း၊ (ေြမညီ)၊ 
၄/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။၄/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ က န်းေတာလမ်း(နာနတ်ေတာလမ်း 

ှင့် ဟံသာဝတီလမ်းကား)ေပ ရှိ Time City အိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(5-Condo)၊ အခန်း 
အမှတ်(၂၀၀၃)၊ (၁၈-လ ာ)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၃၁၃)စတရုန်းေပခန်ရိှ အသင့ြ်ပင်ဆင်ပီး 
ကွန်ဒုိတုိက်ခန်းှင့် ကားပါကင်၊ စဲွကပ်တည်ရိှေနေသာအရာများ၊ ကုိယ်ပုိင်မီတာ၊ ေရေမာ်တာ 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယထူားသ ူဦးတင်ေအာင်ဝင်း(ခ)ဦးတင်ေအာင်ဝင်း(ခ)
တန်စဟီတ်ု[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၂၄၈၅၈]-ေဒ ခင်ြမတ်ြမတ်မိုး[၁၂/ ကမတ(ိင်ု)၀၅၀၅၂၆]တန်စဟီတ်ု[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၂၄၈၅၈]-ေဒ ခင်ြမတ်ြမတ်မိုး[၁၂/ ကမတ(ိင်ု)၀၅၀၅၂၆]
တိုက  ပိုင်ဆိုင်ပီးတရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်  အြပည့်အဝရှိေကာင်း  တာဝန်ယူဝန်ခံ 
ေရာင်းချရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးေမာင်ေမာင်ြမတ်[၁၀/မလမ(ုိင်)၀၁၇၈၅၄]မှ ဝယ်ယူရန် 
အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ှင့် ပတ်သက်ပီး အကျိးသက်ဆိုင်သူ မည်သူမဆို 
ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်းမူရင်း စုံလင်စွာြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို (၇)ရက် 
အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်ခဲ့ြခင်းမရှိပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအးေမာ်(B.Sc,H.G.P,D.B.L,D.A.Psy)ဦးေအးေမာ်(B.Sc,H.G.P,D.B.L,D.A.Psy)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၈၆၀၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၈၆၀၉)
အမှတ်(၂၆၀)၊ ပထပ်(ဝဲ)လမ်း-၄၀၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၆၀)၊ ပထပ်(ဝဲ)လမ်း-၄၀၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၃၅၈၃၊ ၀၉-၇၉၅၉၁၉၈၄၅ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၃၅၈၃၊ ၀၉-၇၉၅၉၁၉၈၄၅

ေမာင်းမကန်အိမ် ခံေြမ မှေမာင်းမကန်အိမ် ခံေြမ မှ
ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)ှင့်ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်ရှိဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)ှင့်ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်ရှိ

ေြမကွက်များဝယ်ယူလိုပါသည်။ ေြမကွက်များဝယ်ယူလိုပါသည်။ 
(ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။)(ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။)

Ph:09-43025530, 09-5283400Ph:09-43025530, 09-5283400

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

အုပညာ

ေကျာ်ကားတဲ့ အေမရိကန်ေတးသံရှင်တစ်ဦးြဖစ်သူ ေလဒီဂါဂါဟာ 

သူရဲ ဆန်းသစ်တဲ့   ဖက်ရှင်ဒီဇိုင်းေတွေကာင့်    ေကာ်ေဇာနီေပ  

ေလ ာက်လှမ်းချန်ိတိင်ုး လှပထူးြခားတဲ ့ဝတ်စုေံတနွဲ  ေတွြမင်ရေလရိှ့တဲ ့

ကယ်ပွင့်တစ်ဦးပါ။ ပီးပဲလ်မဂ ဇင်းက ဝတ်စားဆင်ယင်မ အေကာင်း

ဆုံးအုပညာရှင်စာရင်းကိ ု   လတ်တေလာ  ထုတ်ြပန်ခဲ့ရာမှာေတာ ့

ေလဒီဂါဂါကို ဝတ်စားဆင်ယင်မ အတွက် ြပယုဂ်ေကာင်းတစ်ခုအြဖစ ်

ချးီကျးေဖာ်ြပခ့ဲေကာင်း ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက် 

ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေတးသရှံင်တစ်ဦးအြဖစ် ေဖျာ်ေြဖချန်ိေတမှွာလည်း ေလဒဂီါဂါကိ ု

ထူးြခားတဲ့   ဒီဇိုင်းေတွနဲ   ေတွြမင်ရေလ့ရှိပါတယ်။ ေနာက်ပိုင်းမှာ 

သုပ်ေဆာင်တစ်ဦးအြဖစ်လည်း ေအာင်ြမင်လာတဲ့ ေလဒီဂါဂါဟာ 

အခမ်းအနားေတ ွတက်ေရာက်တိင်ုး ေကာ်ေဇာနေီပ မှာ ထူးြခားလှပတဲ ့

အြပင်အဆင်ေတကွိ ုယေူဆာင်လာတာေကာင့ ်မဒီယီာေတရွဲ စတ်ိဝင် 

တစားေဖာ်ြပမ ကိုခံရတဲ့    အုပညာရှင်တစ်ဦးလည်း  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် အဆုိပါမဂ ဇင်းက ေလဒီဂါဂါဟာ အခမ်းအနားေတွ တက်ေရာက် 

စ်မှာသာမက သာမန်လ ပ်ရှားသွားလာချန်ိေတမှွာလည်း အဝတ်အစား 

ဆင်ြမန်းမ မှာ ဖက်ရှင်ကျေကာင်းလည်း ေဖာ်ြပခဲ့တာ ေတွရပါတယ်။ 

ပီးပလ်ဲမဂ ဇင်းက ယခှုစ်အတွင်း ဝတ်စားဆင်ယင်မ အေကာင်းဆုံး 

အုပညာရှင်စာရင်းကိ ုစက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်မှာ ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါတယ်။ 

ယင်းစာရင်းမှာ အြခားေသာ နာမည်ေကျာ်မင်းသမီးေတွြဖစ်ကတဲ့ 

ဇန်ဒါယာနဲ  ေအာ်စကာဆရှုင်မင်းသမီး ဗုိလီယာေဒးဗစ်တုိလည်း ပါဝင် 

ေနေကာင်း သိရပါတယ်။

ဝတ်စားဆင်ယင်မ အေကာင်းဆုံးအုပညာရှင်စာရင်းမှာ ြပယုဂ်တစ်ခုအြဖစ် ချးီကျးခံရတဲ့ ေလဒီဂါဂါ

ေတာင်ကုိရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတ့ဲ ေပါ့ပ်ကယ်ပွင့်တစ်ဦးြဖစ်သူ အုိင်ယူ 
ဟာ အပုညာသက်တမ်း ၁၃ ှစ်ြပည့တ်ဲှ့စ်အြဖစ် အေမရကိန်ေဒ လာ 
ခနုစ်သန်ိးတန်ဖိုးရိှတဲပ့စ ည်းေတကွိ ုိင်ုငတံစ်ဝန်းက  လိအုပ်ေနသေူတ ွ
ထ ံလှဒါန်းေပးခဲေ့ကာင်း စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ 
သိရပါတယ်။

အိင်ုယရူဲ ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စကီ လတ်တေလာမှာ အိင်ုယဟူာ 
ိင်ုငတံစ်ဝန်းက အဖဲွအစည်းေတနွဲဆက်သွယ်ကာ ေတာင်ကိရုီးယား 
ဝမ်သန်း ၈၅၀ တန်ဖိုးရိှတဲ ့  ပစ ည်းေတ ွ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းခဲေ့ကာင်း 
ေြပာကားခ့ဲပါတယ်။ အုိင်ယူလှဒါန်းခ့ဲတ့ဲ ပစ ည်းေတွထဲမှာ ဆယ်ေကျာ် 
သက်ေတွအတွက် ဖိနပ်၊ ေဆာင်းရာသီဝတ ်အဝတ်အစားနဲ  အစား 
အေသာက်ေတွလည်း ပါဝင်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ကျန်းမာေရးစင်တာ 
ေတွအတွက်လည်း ေစာင်ေတွ၊ အိပ်ရာေတ၊ွ အေရးေပ ေဆးပစ ည်းနဲ  
ေသာက်ေရသန်တိုကိုလည်း လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရပါတယ်။ 

အိုင်ယူဟာ ၂၀၀၈ ခုှစ်အတွင်း ေတးဂီတေလာကကိ ုစတင် 
ဝင်ေရာက်ခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ သဟူာ တစ်ကိယ်ုေတာ်ေတးသရှံင်တစ်ဦး 
အြဖစ်လည်း ေအာင်ြမင်ခဲ့ပီး ပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွေတမှွာ ပါဝင်သပ်ု 
ေဆာင်ခဲပ့ါတယ်။ သပ်ုေဆာင်နယ်ပယ်မှာလည်း ပရသိတ်အခိင်ုအမာ 
ရရိှထားတ့ဲအုိင်ယူဟာ အဓိကဇာတ်ေဆာင်မင်းသမီးအြဖစ် ပါဝင်သပ်ု 
ေဆာင်ခွင့ရ်ရိှခဲ့ပီး လက်ရိှမှာ ေအာင်ြမင်တဲသ့ပ်ုေဆာင်တစ်ဦး အြဖစ် 
လည်း ရပ်တည်ေနပါတယ်။ အုိင်ယူဟာ အလှအတန်းရက်ေရာသူတစ်ဦး 
ြဖစ်ပီး ပီးခ့ဲတ့ဲ ၂၉ ှစ်ြပည့်ေမွးေနအထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ေတာင်ကုိရီးယား 
ဝမ် သန်း ၅၀၀ လှဒါန်းခဲ့ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ှစ်ပတ်လည်အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် အေမရကိန်ေဒ လာ 

ခနုစ်သန်ိး တန်ဖိုးရိှတဲပ့စ ည်းများ လှဒါန်းခဲတ့ဲ ့အုိင်ယူ

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက် ပျက်

ြပန်း ြပန်း 

ေြမေြမ

ဆီဆီ

သု်းသု်း

၏

မူး  ယစ်  ကို  ပစ်  ပန်း  တိုင်  သစ်  စိတ်  သစ်  လူ  သစ်  ဘ  ဝ  သစ်မူး  ယစ်  ကို  ပစ်  ပန်း  တိုင်  သစ်  စိတ်  သစ်  လူ  သစ်  ဘ  ဝ  သစ်

သတင်းေထာက်ေတွနဲေတွဆုံရမှာကို ေကာက်ရံတဲ့ အီရီနာေရှရဲ သမီးေလး
ေကျာ်ကားတဲ ့ေမာ်ဒယ်တစ်ဦးြဖစ်သ ူအရီနီာေရှက သူရဲသမီးေလး 
ဟာ သတင်းေထာက်ေတွနဲ  ေတွဆုံရမှာကို ေကာက်ရံသူြဖစ ်
ေကာင်း ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားလာတယ်လို ေအးရှားဝမ်းေဒါကွ့န်းရဲ 
ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အသက် ၃၅ ှစ်အရယ်   အီရီနာေရှဟာ  ချစ်သူေဟာင်း 
ဘရက်ဒ်ေလကူးပါးနဲ  သမီးေလးတစ်ဦး ရရှိခဲ့ပါတယ်။ သူတိုရဲ 
ရင်ေသွးေလးဟာ လီယာလုိအမည်ရပီး လက်ရိှမှာ အသက်ေလး
ှစ်အရယ်ရှိပီြဖစ်ပါတယ်။ လီယာဟာ သတင်းေထာက်ေတွနဲ  

ေတွဆုံချနိ်မှာ ဓာတ်ပုံအိုက်ခံရတာကို အလွန်ပင်ေကာက်ရံ 
ေကာင်း အီရီနာေရှက ဆိုပါတယ်။ 

လယီာဟာ သတင်းေထာက်ေတကွိ ုအေဝးက လှမ်းြမင်ရချန်ိ 
မှာပင် ေကာက်ရံတတ်သပူါ။ အရီနီာေရှက သတင်းေထာက်ေတ ွ
ဟာ သူတုိအလုပ်ကုိ လုပ်ေဆာင်ေနတာြဖစ်ေကာင်း သမီးကုိ ရှင်းြပ 
ေပမယ့် လီယာကေတာ့ ေကာက်ရံဆဲပါ။ အီရီနာေရှဟာ သူရဲ 
မိသားစုဘဝကုိ မီဒီယာေတွ အာံုစုိက်မခံရေအာင် တတ်ုိင်သမ   
ေနထိုင်ရင်း သမီးေလးကိ ုကာကွယ်ေနသူလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ေအးြပည့်

စုစည်းသည်



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၀၄)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၈)၊ အကျယ်ေပ(၄၀x၆၀)၊ ေြမအမျိးအစား-ပါမစ်ေြမေပ ရှိ 

အမှတ်(၁၈)၊ ကဏုာလမ်း၊ (၁၀၄)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ 

ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်တိုအား မိေြမစာရင်းတွင ်

ေဒ ကျင်ရိှန်[၁၂/အစန(ိင်ု)၀၃၁၈၆၀]အမည်ြဖင့ ်ချထားေပးြခင်းခရံပီး ၎င်းထမှံ အရပ် 

ကတိ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အဆက်ဆက်အရ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်လက်ဝယ်ထားရှိသူ 

ဦးသန်းဟံ[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၆၈၃၅၂]မှ မိမိတစ်ဦးတည်းပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 

ပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆုိသြဖင့် က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ် 

တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆိုခိုင်လုံေသာ 

စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို (၇)ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်အေရးဆုိုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ  အေရာင်းအဝယ် 

ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

                     ဦးဟိန်းစိုး            ဦးေကျာ်မင်းိုင်                     ဦးဟိန်းစိုး            ဦးေကျာ်မင်းိုင်

 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၃၃) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၈၈၀) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၃၃) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၈၈၀)

အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သုဝဏ ၊ ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ သုဝဏ ၊ 
ရန်ကုန်သစ်ရပ်ကွက်၊ (၆)လမ်း၊ အမှတ်(၂၁/ခ)ဟု ရန်ကုန်သစ်ရပ်ကွက်၊ (၆)လမ်း၊ အမှတ်(၂၁/ခ)ဟု 

ေခ တွင်ေသာ ေြမှင့်အိမ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့် ေခ တွင်ေသာ ေြမှင့်အိမ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-ရန်ကန်ုသစ်၊ 
ေြမကွက်အမှတ် (၃၃၂/ခ)၊ အကျယ်ေပ(၂၀x၆၀)၊ ေြမအမျိးအစား-ှစ်(၆၀)
ဂရန်ေြမှင့ ်ယင်းေြမေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့် အရပ်ရပ်တုိသည် မိေြမစာရင်းတွင် 
ေဒ ဝင်းမင်း(ဘ)ဦးြမင့်သိန်း[၁၂/လမန(ိုင်)၁၀၂၅၆၆]အမည်ြဖင့် မှတ်သား 
ထားရှိပီး၊  ၎င်းထံမှ  အရပ်ကတိအေရာင်းအဝယ်စာချပ်အဆက်ဆက်အရ 
ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင ်လက်ဝယ်ထားရှိသူများြဖစ်သည့ ်ဦးေကျာ်စိုးသ[ူ၁၂/မဂဒ(ိုင်) 
၀၁၅၀၃၉]ှင့် ေဒ ချိမာတုိးဝင်း[၁၂/ တမန(ုိင်)၀၅၆၅၉၁]တုိမှ မိမိတုိပုိင်ဆုိင်၍ 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုသြဖင့ ်က ်ုပ်တိုမိတ်ေဆွက 
ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ အကျိးသက်ဆိင်ု 
ခွင့်ရှိသူ မည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများ 
ှင့်တကွ က ု်ပ်တုိထံသုိ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်အေရးဆုိုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက် 
ြခင်းမရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ် ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
                     ဦးဟိန်းစိုး              ဦးသန်းဦး                     ဦးဟိန်းစိုး              ဦးသန်းဦး
 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၃၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၈၇၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၃၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၈၇၅)

အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ေရ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၁)၊ 

တိက်ုအမှတ်(၁၇)၊ အခန်းအမှတ်(၁၃)၏ တိက်ုခန်းအမည်ေပါက် ဦးဝင်းြမင့ ်
[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၂၁၅၈၉]ထံမှ ဦးေကျာ်လ  င်[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၁၂၃၈၈]က 
စာချပ်စာတမ်းြဖင့ ်   အပီးအပိုင်ဝယ်ယူခဲ့ ပီး   ပိုင်ဆိုင်မ အမည် 
ေြပာင်းလဲေပးပါရန် ေလ ာက်ထားမ အား ကန်ကွက်လိုပါက ေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း အေထာက်အထား ြပည့်စုံစွာြဖင့ ်
တင်ြပကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အမ်ိရာ(၂)၊ မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်အမ်ိရာ(၂)၊ မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပျ်းမနားမိ၊ ရာေကာက်ရပ်ကွက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၀/

ေပါင်းေလာင်း- ၁)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၉၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၁၃)၊ ဧရယိာ(၀.၀၅၅)ဧကရိှ 
ေြမကွက်သည် ဦးသိန်းထွန်း (PMA-112576)အမည်ြဖင့် ပျ်းမနားမိ၊ မိေြမေနရာချ 
ထားေရးေကာ်မတမှီ ချထားေပးေသာေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၉၉)၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၄၁၃)အား   လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားသူ   ဦးေအာင်သူရထွန်းှင့ ်
ဦးထင်ေကျာ်တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်
အတွက် ေရာင်းေကးတန်ဖိုးေငွများအနက်မ ှစရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ု(၁၆-၉-
၂၀၂၁)ရက်တွင် ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ယင်းေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံား 
ခွင့်အရပ်ရပ်တုိှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိပါက က ်ုပ်ထံသို ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာ
တမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူ 
မရိှပါက အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးမ (စ်-၁၇၁၉၈/၂၀၂၁)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ ေအးမ (စ်-၁၇၁၉၈/၂၀၂၁)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၆၃၇၈)၊ ြမတ်ေလး(၃)လမ်း၊ ဇဝနသိဒ ိရပ်ကွက်၊ ဥတ ရသီရိမိ၊ အမှတ်(၆၃၇၈)၊ ြမတ်ေလး(၃)လမ်း၊ ဇဝနသိဒ ိရပ်ကွက်၊ ဥတ ရသီရိမိ၊ 
ေနြပည်ေတာ်။ေနြပည်ေတာ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၅၅၇၉ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၅၅၇၉

ကန်ကွက်ရန်ေကညာစာကန်ကွက်ရန်ေကညာစာ
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်င/၁၂)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၄၈၈/E)၊ ဧရယိာ(၀.၉၀၃)ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ထိေုြမကွက် 

အတွင်းရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကုိ မိေြမစာရင်း၌ (၁)ဦးစုိးပုိင်[၈/မထန 

(ိင်ု)၀၀၀၆၇၂]၊ (၂)ဦးသန်ိးဝင်း[၇/ဖမန(ိင်ု)၀၈၉၅၆၅]၊ (၃) ဦးမင်းကိဦုး[၇/

အဖန(ိုင်)၀၅၇၆၈၆]တို (၃)ဦးအမည်ေပါက်လျက်ရှိပီး ထိုေြမကွက်အား 

ဦးမနဗီာစတန် [၁၂/ဥကမ(ဧည့)်၀၀၀၀၀၉]မှ ဝယ်ယ၍ူ လက်ဝယ်ရိှ ပိင်ုဆိင်ု 

လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ထိေုြမကွက်အတွင်းရိှ (၇၅ေပx၂၁၄ေပ ၆ လက်မ/၂၀၃ 

ေပ) အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်ကို ဦးမနီဗာစတန်[၁၂/ဥကမ(ဧည့်) 

၀၀၀၀၀၉]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွသည် အပီးအပိုင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ ်

ချပ်ဆိ၍ု ဝယ်ယရူန် သေဘာတညူီပီးြဖစ်၍ စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုေြမှင့် ပတ်သက်၍ ပိုင်ဆိုင်သည်၊ အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု 

အဆိုြပလိုသ ူမည်သူမဆို မှန်ကန်ခိုင်မာေသာ အေထာက်အထား စာရက် 

စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ယေနမှစ၍ (၇)ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့်ေန  

ေနာက်ဆုံးထား၍ က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက် 

သူမရှိလ င်ြဖစ်ေစ၊ ကန်ကွက်သူမှြပသသည့ ်  အေထာက်အထားစာရက ်

စာတမ်းများအေပ  စစ်မှန်ြခင်းမရိှဟ ုက ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ လက်ခယံုံကည်လ င် 

ြဖစ်ေစ အေရာင်းအဝယ်အား တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အပီးအြပတ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးကိုကိုဦး(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၈၈၄၆)ဦးကိုကိုဦး(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၈၈၄၆)

(LL.B,D.B.L)(LL.B,D.B.L)

အမှတ်(၈၈)၊ (၉၃)လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်။အမှတ်(၈၈)၊ (၉၃)လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၀၉၄၂ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၀၉၄၂

“အမှတ်(ခ/၄၈၈)၊ (၈၂)လမ်း၊ (၃၅)လမ်းှင့် (၃၆)လမ်းကား၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ “အမှတ်(ခ/၄၈၈)၊ (၈၂)လမ်း၊ (၃၅)လမ်းှင့် (၃၆)လမ်းကား၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးေန ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းှင့် အများသိေစရန် ေကညာချက်”မ ေလးတိုင်းေဒသကီးေန ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းှင့် အများသိေစရန် ေကညာချက”်

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ (၅၇-C)လမ်း၊ (၁၂၃)လမ်းှင့် (၁၂၄)လမ်းကား၊ အမှတ်(က/၂၅)တွင် ေနထုိင် 
ေသာ ေဒ နန်းခမ်းဟွမ် [၁၃/သပန(ိင်ု)၀၅၇၄၃၀)၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်-

လူကီးမင်း ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းှင့် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ နန်းခမ်းဟွမ်တိုသည် လွန်ခဲ့ေသာ (၉)ှစ်ခန်က လူမ ေရးအရ 
ခင်မင်ရင်းှီးခဲ့ပီး (၂၀၁၆) ခုှစ်အစပိုင်းခန်တွင် အဆက်အသွယ် ြပတ်ေတာက်ခဲ့ပီးေနာက ်ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းဘက်မ ှမိမိ၏ ဇနီး 
ြဖစ်သူမှတစ်ဆင့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ (၂၈)ရက်ေနတွင် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ နန်းခမ်းဟွမ် [၁၃/သပန(ိုင်)၀၅၇၄၃၀]အား 
Cosmetic ပစ ည်းများ မှာယူလိုေကာင်း ဆက်သွယ်အေကာင်းကားခဲ့ပီး လူချင်းေတွစ် လူကီးမင်းမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွအား 
ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ ေငွေတာင်းြခင်း၊ ဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေစရန ်ရည်ရယ်ေြပာဆိုခဲ့ေကာင်း လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ သိရှိရပါသည်။

ထိုအြပင ်လူကီးမင်းဘက်မ ှက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေစရန်၊ လုပ်ငန်းတွင် လည်ပတ်ေနေသာ မိတ်ေဆွများ၊ 
ယုံကည်မ ပျက်ြပားေစရန် ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်ကို အသုံးြပ၍ ေငွကို ေြခာက်လှန်ေတာင်းယူြခင်း၊ အိုင်အထက်ြပြခင်း၊ 
အသေရပျက်ေစြခင်း၊ ေှာင့ယှ်က်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းတိုကိ ုFacebook Page များတွင် ဝင်ေရာက်ေရးသားြခင်းများ ြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ သိရှိရပါသည်။

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွဘက်မှ အသိေပးအေကာင်းကားလိုသည်မှာ လူကီးမင်းှင့် လူမ ေရးအရ ခင်မင်ရင်းှီးခဲ့ေသာ်လည်း 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ နန်းခမ်းဟွမ်ဘက်မှ မည်သည့်ေငွေကးတစ်စုံတစ်ရာမ ှေပးအပ်ရန် တာဝန်မရှိေကာင်း၊ စာချပ်စာတမ်းြဖင့ ်
စာချပ်ချပ်ဆိုေငွယူခဲ့ြခင်းလည်း မရှိေကာင်းှင့ ်လူကီးမင်းဘက်မ ှက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွအား ြပလုပ်ခဲ့ေသာ အထက်အပိုဒ်ပါ အချက် 
များအေပ  Facebook Page များတွင် လည်းေကာင်း၊ Group Chat များတွင် လည်းေကာင်း ဝင်ေရာက်ေရးသားထားြခင်းအေပ  
ရပ်ဆိုင်းရန်၊ Post ဖျက်ရန်ှင့် က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ နစ်နာမ ကို ေတာင်းပန်မ ြပရန် ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းှင့် အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လူကီးမင်း ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းဘက်မှ ဤေကညာချက်ပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း အထက်အပိဒ်ုပါ အချက်များအေပ  
မလိုက်နာပျက်ကွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီြဖစ်ေစ၊ ြပစ်မ ေကာင်းအရြဖစ်ေစ၊ တရားမေကာင်းအရြဖစ်ေစ၊ အီလက် 
ထေရာနစ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ေရး ဥပေဒအရြဖစ်ေစ အေရးယူအြပစ်ေပးုိင်ရန် လ အဲပ် န်ကားထားေကာင်း ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်း 
ှင့် အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။  ေဒ နန်းခမ်းဟွမ် [၁၃/သပန(ိုင်)၀၅၇၄၃၀] ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ နန်းခမ်းဟွမ် [၁၃/သပန(ိုင်)၀၅၇၄၃၀] ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

                                    ေဒ စုစုငိမ်း LL.B., D.B.L., D.I.L.                                     ေဒ စုစုငိမ်း LL.B., D.B.L., D.I.L. 
                                    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၉၂၈၉                                    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၉၂၈၉

                             အမှတ် (၅၅)၊ အခန်း (၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                             အမှတ် (၅၅)၊ အခန်း (၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
                                   ဖုန်း-၀၁-၃၇၃၀၄၆၊ ၀၉ ၅၄၀၆၆၁၁                                   ဖုန်း-၀၁-၃၇၃၀၄၆၊ ၀၉ ၅၄၀၆၆၁၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၃၁၊ ေြမကွက်အမှတ်-၈၉၈၊ 

ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ-်၈၉၈၊ ဗ လလမ်းှင့်  လ  င်သီရိလမ်းေထာင့်၊   (၃၁)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ဦးြမေမာင်(CJ-၀၂၉၃၅၈)၊ အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားစာချပ် 
(ဂရန်)ေြမအား ဖခင်ဦးြမေမာင်(ခ) ဦးပညာဝသံ (ဂရန်တွင် အမည်ေပါက်ဦးြမေမာင်ြဖင့ ်ေဖာ်ြပ 
ထားပါသည်။) ှင့ ်မခိင်ြဖစ်သ ူေဒ ရတီိုမှ ေဒ ေမလွင်ဦး၊ ဦးသန်ေဇာ်၊ ဦးေဇာ်ိင်ု၊ ဦးေကျာ်စိုးလွင် 
(ခ) ဘာဘူဟူ၍ သားသမီး(၄)ဦးေမွးဖွားခဲ့ေကာင်း၊ ဖခင် ဦးြမေမာင်(ခ) ဦးပညာဝံသသည ်
ဒလု ဘရဟန်းဘဝြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ မခိင်ေဒ ရသီည်လည်းေကာင်း၊ ေမာင်ြဖစ်သ ူဦးသန်ေဇာ်၊ 
ဦးေဇာ်ုိင်၊ ဦးေကျာ်စုိးလွင်(ခ) ဘာဘူတုိသည် လူပျိကီးဘဝြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ် 
လွန်သြဖင့် တရားဝင်ဆက်ခံသူအြဖစ် ေဒ ေမလွင်ဦးတစ်ဦးတည်းသာလ င်ကျန်ရှိေကာင်း၊ 
မိခင်၊ ဖခင်ှင့်ေမာင်များတွင် အြခားအေမွစားအေမွခံကိတ မိသားသမီးများမရိှသက့ဲသုိ အြခားဇနီး၊ 
ခင်ပွန်းလံုးဝမရိှေကာင်း၊ ေဒ ေမလွင်ဦး၏ ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျန်ိလ ာ(၂)ေစာင်၊ 
(ဖခင်) ဦးပညာဝံသ၏ ေသစာရင်း၊ (မိခင်) ေဒ ရီ၏ေသစာရင်းှင့် ေမာင်သန်ေဇာ်ှင့် ဦးေကျာ်စုိး 
လွင် (ခ) ဘာဘူတို၏ေသစာရင်း၊ ဦးေဇာ်ိုင်ေသဆုံးေကာင်း ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၊ မိ
နယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနေထာက်ခံချက်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကျန်းမာေရးဦး
စီးဌာနသို ဦးေဇာ်ိင်ု၏ေသစာရင်းမတိ မှန်ေတာင်းခထံားြခင်းအား  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးကျန်း 
မာေရးဦးစီးဌာနမ ှရှာေဖွမေတွရှိသြဖင် ့ေသစာရင်းမိတ မှန်ထုတ်ေပးြခင်းမြပိုင်ပါေကာင်း 
အေကာင်းကားစာ၊ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်း၊ ဂရန်မူရင်းတုိတင်ြပ၍ ေဒ ေမလွင်ဦးမှ ပိုင် 
ဆုိင်ေကာင်း စာချပ်ရန်ှင့် အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆုိရန် ေြမပံုကူးေလ ာက်ထားလာြခင်း 
အား တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်
အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)

မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၈၊ ေြမကွက်အမှတ ်- 

၆၉၆/၁၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်-၆၉၆/၁၊ ငါးလုံးငါးဖယ်လမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ် 
(အေရှပုိင်း)မိနယ် ဦးဘဟိန်း[၁၂/ဒဂန(ုိင်)၀၁၉၁၁၆] အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမအား 
အမည်ေပါက် ဦးဘဟိန်း[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၁၉၁၁၆](ခင်ပွန်း) ကွယ်လွန်သြဖင့ ်ဇနီးြဖစ်သူ 
ေဒ စန်းအိ[၁၂/ဒဂန(ုိင်)၀၁၇၂၅၃]မှ တစ်ဦးတည်းေသာဇနီးေတာ်စပ်ေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ 
ေထာက်ခံကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ ေသစာရင်း၊ သန်းေခါင်စာရင်းှင့် ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်)
မူရင်းတုိတင်ြပ၍ ပုိင်ဆုိင်ေကာင်းှင့် အေရာင်းစာချပ်ချပ်ရန် ေြမပံုကူးေလ ာက်ထားလာြခင်း 
အား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ ေြမကွက်လပ်ြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ေဒ စန်းအိမှ ှစ်(၆၀)
ေြမငှား စာချပ်(ဂရန်) မရူင်းတင်ြပ၍ ပိင်ုဆိင်ုေကာင်းှင့ ်အေရာင်း အဝယ်စာချပ် ချပ်ဆုိရန် 
ေြမပံုကူးေလ ာက်ထားလာြခငး်အား တရားဝင်ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ  
မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး
ေကညာအပ်ပါသည်။                                ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)  ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)  
                                              မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ                                                မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ  

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁၄၀)ရပ်ကွက်၊ သန်ိးတစ်ရာ 

လမး်၊ ခံအမှတ်(၂၄၄၆)ြဖစ်ေသာ ေြမကွက်သည် ဦးေဝလုဆာမိ အမည်ေပါက်  
ေြမချပါမစ်ြဖစ်ပီး ယင်းေြမကွက်အား စာချပ်အဆင့်ဆင့်ြဖင့် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ထား 
ေသာ ဦးြပည့်ဖိးေအာင်ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

 သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ပီး ကန်ကွက်လိုသူများ 
ရိှပါက အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်   က ု်ပ်ထသံို (၁၀)ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။               
  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ စုစုေအာင်(LL.B,D.B.L,D.I.L)ေဒ စုစုေအာင်(LL.B,D.B.L,D.I.L)
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၅၀၉/၁၆-၁၂-၂၀၁၀)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၅၀၉/၁၆-၁၂-၂၀၁၀)

တိုက်(၂၁)၊ ပထမထပ်၊  ေဇယျမဂ  လာ(၁)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊လ  င်မိနယ်၊ တိုက်(၂၁)၊ ပထမထပ်၊  ေဇယျမဂ  လာ(၁)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊လ  င်မိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၃၁၀၆၆၄၉၈၊ ၀၉-၇၆၉၁၄၇၇၉၄၊ ၀၉-၂၅၀၈၀၅၅၂၄ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၃၁၀၆၆၄၉၈၊ ၀၉-၇၆၉၁၄၇၇၉၄၊ ၀၉-၂၅၀၈၀၅၅၂၄

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
  ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ ပင်လံုလမ်း၊ 

စင်းကားအိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်-၂၊ အခန်း-၁၀၃၊ ဦးေမာင်ဝင်း[၁၂/အလန 

(ုိင်)၀၁၅၀၆၁] အမည်ေပါက်ေသာတုိက်ခန်းအား ယခုလက်ရိှ ေနထုိင်ပုိင်ဆုိင်သူ 

ေဒ ခင်ေချာိုင်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၃၇၃၈၈]မှ ပိုင်ဆိုင်ခွင့် ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း 

ေြပာဆိုေကညာပီး ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းခဲ့ြခင်းအား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ 

ဝယ်ယူရန်သေဘာတူခဲ့သြဖင့ ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွ 

အြဖစ်သတ်မှတ်၍ ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်ခွင့ ်

ရှိသူ မည်သူမဆိုသည် ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်းမူရင်းများ 

ြပသ၍ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။  ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ရန် တစ်စံုတစ်ရာမရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကုိ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဆွ(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၈၉၈၉)ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဆ(ွတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၈၉၈၉)

အမှတ်-၅၅၊ ပ-ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၅၅၊ ပ-ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၄၅၄၈၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၀၄၅၄၈၃

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ကုမ ဏီြဖစ်သည့် MYANMAR BEANS & TIMBER 

TRADING CO.,LTD ၏ (Export Declaration) စာရက်များြဖစ်သည့ ်ED No. 
200001538820(13-1-2017), ED No.200001558641(13-1-2017),ှင့် ED 
No.200011163931(10-11-2017)တိုသည် ေပျာက်ဆံုးေနပါသြဖင့် သက်ဆိင်ုရာ 
ဌာနတွင် မတိ ြပန်လည်ေလ ာက်ထားရန်အတွက် အဆိပုါစာရက်များ ေပျာက်ဆုံး 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

MYANMAR BEANS & TIMBER TRADING CO.,LTD ၏ MYANMAR BEANS & TIMBER TRADING CO.,LTD ၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေဝလင်းေဌး(LL.B,DIL)ဦးေဝလင်းေဌး(LL.B,DIL)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၄၁၈/၂၀၁၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၄၁၈/၂၀၁၂)
အမှတ်(၅၆၁)၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(၁၀၁/၂)၊ (MAC Tower)၊ အမှတ်(၅၆၁)၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(၁၀၁/၂)၊ (MAC Tower)၊ 

ကုန်သည်လမ်းှင့်ဘားလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ကုန်သည်လမ်းှင့်ဘားလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၉၀၉၈ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၉၀၉၈

အများြပည်သူသိေစရန် ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိေစရန ်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးြဖစ်သူက ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်းမိနယ်၊ (၃၄)ရပ်ကွက်၊ ပျ်းကတုိးလမ်း၊ အမှတ်(၂၆၂)တွင် 

တည်ရှိေသာ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၄)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၂၆၂)၊ ေြမဧရိယာ(၀.၀၅၆)
ဧကအကျယ်အဝန်းရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပေြမယာစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံန် ခဲွမ ဌာနတွင် အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင် ဦးစည်သူစုိး(ဘ)
ဦးစိုးစံ[၁၂/မဂဒ(ိုင်)၁၀၃၁၅၇]ထံမှဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်ကိစ 
ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ(၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ 
လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သူမရိှပါက အဆုိပါ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
         ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc,PGDL)                                      ေဒ ခင်ြမတ်သူ(H.G.P,LL.B,D.M.L)         ေဒ ခင်ဝင်းြမင့(်B.Sc,PGDL)                                      ေဒ ခင်ြမတ်သူ(H.G.P,LL.B,D.M.L)
    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆)                                             တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆)                                             တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)
     အမှတ်-၁၂၂၊ ၂လမ်း၊ အေရှကိကုန်း                                   အမှတ်-၁၂၂၊ ၂လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊     အမှတ်-၁၂၂၊ ၂လမ်း၊ အေရှကိကုန်း                                   အမှတ်-၁၂၂၊ ၂လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊
        အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                                        အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။        အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                                        အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
        ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃                                              ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃၀        ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃                                              ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၂၄၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်(သမိင်ုး)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈/I၁)၊ အကျယ် 

အဝန်း(၀.၁၁၀၇)ဧကအကျယ်ရိှ (B)ဘုိးဘွားပုိင်ေြမ(အိမ်ရာေြမ)ေြမှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမှတ်(၈/I၁)၊ မင်းဓမ လမ်းသွယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ 
မရမ်းကုန်းမိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးသည် ဦးမင်းိုင်[၁၂/ကမရ(ိုင်) 
၀၃၃၄၅၇]၊ ေဒ ကျင်ြမင့်[၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၃၄၀၉၄]တုိှစ်ဦး ပူးတဲွအမည်ေပါက်ေသာ ေြမှင့်အေဆာက်အဦြဖစ်ပီး ေဒ ကျင်ြမင့်သည် 
ကွယ်လွန်သွားပီြဖစ်ပါ၍ ၎င်း၏သမီးြဖစ်သူ ေဒ ရင်ရင်ဲွ[၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၀၂၃၈၂]ှင့် သမီး (ေဒ သန်းသန်းဦး(ခ)ေဒ သီတာထွန်း)၏ 
ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးမင်းုိင်တုိမှ ြမန်မာဓ့ေလထ့ုံးတမ်းဥပေဒအရ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုခဲ၍့ ၎င်း ဦးမင်းိင်ုှင့ ်ေဒ ရင်ရင်ဲွတိုမှ မမိတိိုသာလ င် 
ပိင်ုဆိင်ုေရာင်းချခွင့ရိှ်၍ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဖွင့ဟ်ဝန်ခေံရာင်းချသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားမှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 
စရန်ေငွများ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်မည့်သူရှိပါက ခုိင်လံုေသာစာချပ်စာတမ်းများ၊ အေထာက်အထား 
မူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍(၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ေကာ်ြငာပါသတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီတရားဝင်ဆက်လက် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။                                      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ပိုးအိအိစံ(LL.B) (LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၅၀)ေဒ ပိုးအိအိစံ(LL.B) (LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၅၀)
ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၇၉၆၃၈၉၇၉၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၇၉၆၃၈၉၇၉၆

လင်းသန်-အိမ် ခံေြမဥပေဒုံးခန်းလင်းသန်-အိမ် ခံေြမဥပေဒုံးခန်း
အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

ေကာ်ြငာေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ 

ရန်ငမ်ိးအမ်ိရာ၊ တိက်ု(၉/၅)၊ အခန်း 

(၄၂)၏ တိုက်ခန်းအမည်ေပါက် 

ဦးေမာင်ေမာင်ေထွး[၈/မကန(ိုင်) 

၀၂၀၃၁၁]ထံမှ ဦးထင်လင်းေနာင ်

[၁၂/ရကန(ိုင ် )၀၆၆၈၉၂ ]က 

စာချပ ်စာတမ်းအဆင့ ်ဆင့ ် ြဖင့  ်

အပီးအပိုင်ဝယ်ယူခဲ့ပီး ပိုင်ဆိုင်မ 

အမည်ေြပာင်းလေဲပးပါရန် ေလ ာက် 

ထားမ အား   ကန်ကွက်လိုပါက 

ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၅)ရက် 

အတွင်း အေထာက်အထား ြပည့်စု ံ

စွာြဖင့ ်တင်ြပကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။

အမ်ိရာ(၂)၊ မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးအမ်ိရာ(၂)၊ မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိး

ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ လက်ယက်စမ်းေကျးရာ၊ ကွင်း/အကွက် 

အမှတ်(၆၆၅/D)၊ ကွင်း/အကွက်အမည်-ကညင်ပင်ေချာင်းေတာင်၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၆၂/က)၊ 

ေြမမျိး-ဥယျာ်၊ ဧရယိာ(၂.၀၇)ဧကရိှေြမကွက်၏ တရားဝင်ေြမတိင်ုးခဲွစတ်ိထားရေသး

ြခင်းမရှိေသာ ခန်မှန်းအကျယ်အဝန်း (၀.၈၀ဧက)ရှိ ေြမကွက်၊ ယင်းေြမကွက်၏ လုပ် 

ပုိင်ခွင့်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ တရားဝင်လက်ရိှ  ပုိင်ဆုိင်၍ စီမံခန်ခဲွ  

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေရာင်းချသ ူေဒ ခိုင်ဇာတင်ဝင်း(ဘ)

ဦးတင်ဝင်း[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၁၈၀၄၁၈]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ၁။ ဦးရမ်ဘီစပါး [၇/ဖမန 

(ိင်ု)၀၉၃၆၇၂]၊ ၂။ ဦးမေူကစ့်ကူးမား[၇/ဖမန(ိင်ု)၀၉၃၁၈၉]တိုက အပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်း 

ဝယ်ယရူန် စရန်ေငအွြဖစ် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိုပါ ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက မည်သူမဆို 

ဤေကညာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများ တင်ြပ၍ 

က ု်ပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပီး၊ ကန်ကွက်သူမရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်း 

အဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး 

ေကညာလိုက်သည်။

၁။ ဦးရမ်ဘီစပါး၊ ၂။ ဦးမူေက့စ်ကူးမားတို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-၁။ ဦးရမ်ဘီစပါး၊ ၂။ ဦးမူေက့စ်ကူးမားတို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခိုင်ေမလ  င်ေဒ ခိုင်ေမလ  င်

LL.B,D.B.L,Dip in EnglishLL.B,D.B.L,Dip in English

(စ်-၇၉၁၆/၂၁-၁၂-၂၀၁၁)(စ်-၇၉၁၆/၂၁-၁၂-၂၀၁၁)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အခန်း(၁၀၄/D)၊ ပထမထပ်၊ တိုက်(၁၀/၁၂)၊ (၃၅)လမ်း(ေအာက်)၊ အခန်း(၁၀၄/D)၊ ပထမထပ်၊ တိုက်(၁၀/၁၂)၊ (၃၅)လမ်း(ေအာက်)၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5083805ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5083805



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

သမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်ေန ဦးြမင့်ေဝ[၁၂/တမန(ိုင်)၀၄၅၆ 

၈၂]-ေဒ ခင်မာရီ[၁၂/တမန(ိုင်)၀၄၇၈၀၂]တို၏သမီး မေမသူခိုင်[၁၂/
တမန(ိုင်)၁၁၂၄၇၁]သည် မိဘှစ်ပါးှင့ ် ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများ 
စတ်ိဆင်းရေဲအာင်ှင့ ်ဂဏ်ုသကိ ာညိးွမ်းေစရန် အကမ်ိကမ်ိြပလပ်ုသွား 
ပါေသာေကာင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ ်
စွန်လ တ်လိုက်ပါေကာင်းှင့ ်ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကိစ  
အဝဝအား လုံးဝ(လုံးဝ)တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုေကာင်း ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                                  ဖခင် ဦးြမင့်ေဝ-မိခင် ေဒ ခင်မာရီဖခင် ဦးြမင့်ေဝ-မိခင် ေဒ ခင်မာရီ

"အများသိေစရန်ေကညာြခင်း""အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေကာမှ့းမိနယ်၊ ကျိက်ေထာ်ေကျးရာ၊ ေဈးပိင်ုး 

ရပ်ကွက်ေန ေဒ အုန်းလ  င်[၁၂/ကမန(ိုင်)၀၄၅၅၉၇]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် 
 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ေဒ အုန်းလ  င်သည် ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတား 
မိနယ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ (ဘားလမ်း)၌ တူအရင်းေတာ်စပ်သူ ဦးေသာင်းဦး 

[၁၂/ကမန(ိုင်)၀၅၉၁၈၉]ကိုင်ေဆာင်သူသို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကာ့မှး 
မိနယ်၊ ကျိက်ေထာ်ေကျးရာ၊ ေဈးပုိင်းရပ်ကွက်ရိှ ေြမကွက်ေပ တွင် တုိက်ေဆာက် 
လုပ်ရာ၌ က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွ၏ ကုိယ်စားေဆာင်ရက်ဖွယ်ရာကိစ အဝဝကုိ ေဆာင်ရက်  
ုိင်ရန်အတွက် ုိတီပဗ လစ်ေရှေမှာက်တွင် ၂၀၁၀ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလတွင် 
အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ (GP)ကို လ ဲအပ်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ယခုအခါ က ု်ပ်တုိ၏အမ သည်မှာ ဦးေသာင်းဦးသုိလ ဲအပ်ခ့ဲေသာ အေထွေထွ 
ကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာှင့်ပတ်သက်၍ ဆက်လက်လုပ်ကုိင်ေဆာင်ရက်ရန် အေကာင်း 
မရိှေတာ့ပါသြဖင့် ယေနမှစ၍ အထက်ပါ အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအား 
ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
         ေဒ ခိုင်ဆုေဝ(LL.B)  ေဒ မိုးမီမီခိုင်(LL.B)         ေဒ ခိုင်ဆုေဝ(LL.B)  ေဒ မိုးမီမီခိုင(်LL.B)
             (စ်-၅၃၃၆၉)  (စ်-၅၃၄၉၁)             (စ်-၅၃၃၆၉)  (စ်-၅၃၄၉၁)

အထက်တန်းေရှေနများအထက်တန်းေရှေနများ
အမှတ်(၅၈)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ (ဘားလမ်း)၊ အမှတ်(၅၈)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ (ဘားလမ်း)၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
  ရန်ကုန်မိ၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ (၅၁)လမ်းအမ်ိရာ၊ 

တိက်ုအမှတ်(Tower-B)၊ အခန်းအမှတ်(၁၁၁၀)၏ တိက်ုခန်းအမည်ေပါက် 
ေဒ ဝင်းဝင်းခိုင်[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၀၃၆၂၆]ထံမှ ဦးလင်းထက်ေအာင်[၁၃/
တကန(ုိင်)၂၄၇၆၂၅]က စာချပ်စာတမ်းြဖင့် အပီးအပုိင်ဝယ်ယူခ့ဲပီး ပုိင်ဆုိင် 
မ အမည်ေြပာင်းလဲေပးပါရန် ေလ ာက်ထားမ အား ကန်ကွက်လိုပါက 
ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း အေထာက်အထားြပည့စ်ုစွံာြဖင့ ်
တင်ြပကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

အိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်အိမ်ရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

Lucky Family Enterprise Co.,Ltd သို Lucky Family Enterprise Co.,Ltd သို 
အြမန်ဆုံးလာေရာက်ေတွဆုံပါရန်အြမန်ဆုံးလာေရာက်ေတွဆုံပါရန်

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒံုဥယျာ်မိေတာ်၊ ခေရရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၁၃၈)
ေန Lucky Family Enterprise Co.,Ltd (ကိုယ်စား)(MD)ေဒ သင်းသင်းိုင်၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

ဦးေနဝင်း[၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၄၅၇၁၂]၊ အမှတ်(၄၂/A)၊ မေဟာ်ဂနီလမ်း၊ 
အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊  ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဦးေနဝင်းသည် Lucky Family Enterprise Co.,Ltd ှင့် (Bank HP) 
ဝယ်ယူမ  ေငွေကးစာရင်းရှင်းတမ်းများ ေြဖရှင်းိုင်ရန်အတွက ်လူကီးမင်းှင့ ်
ပတ်သက်ဆက် ယ်ေသာ သက်ဆုိင်သူများသည် (24-9-2021)ရက်  ေနာက်ဆံုးထားပီး 
Lucky Family Enterprise Co.,Ltd(ုံးချပ်သို) နနံက် ၁၀ နာရမှီ ၁၂ နာရအီတွင်း 
လာေရာက်ေတွဆုံပါရန ်အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးြမင့်ခိုင်(LL.B,D.B.L,Business Law)ေဒ ေအးြမင့်ခိုင(်LL.B,D.B.L,Business Law)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၆၂၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၆၂၂)
အမှတ်(၁၃၈)၊ ခေရရိပ်သာလမ်း၊ မဂ  လာဒုံဥယျာ်မိေတာ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၃၈)၊ ခေရရိပ်သာလမ်း၊ မဂ  လာဒုံဥယျာ်မိေတာ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၄၆၄၀၀၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၄၆၄၀၀၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၃)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမကွက်အမှတ်( ၁က+၁ခ
၁၄ )အကျယ်အဝန်း ေပ(၆၀x၆၀)၊ ဧရိယာ(၀.၀၈၃)ဧကရှိ 

ဦးေဇာ်ဝတ်ိ[၉/မရတ(ိင်ု)၀၆၀၀၄၇](ဘ) ဦးထွန်းေရ ၊ ဦးဝင်းေမာင်[၉/မရတ(ိင်ု)၀၅၉၉၅၈]
(ဘ) ဦးထွန်းေရ  အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်မူရင်းေြမကွက်ြဖစ်ပီး ယင်းအမည ်
ေပါက်ထံမှ (အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ SP)ရရှိသူ ဦးေနစိုး[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၇၆၂၃၃]မှ 
အဆိပုါေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုတရားဝင် 
လက်ဝယ်ပုိင်ဆုိင်ထားပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရိှေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း အဆုိြပလျက် 
၎င်း(SP)ရရိှသူထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဝင်းဝင်းသန်[၁၂/မဂဒ(ုိင်)၀၉၀၄၀၄]မှ အပီးအပုိင် 
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိပုါက 
အထက်ပါေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိသူမည်သူမဆိ ုပိုင်ဆိုင်မ ခိုင် 
လုေံသာ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍(၁၄)
ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ရပ်အား ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ   ဆက်လက်၍ 
စာချပ်ြပလပ်ုချပ်ဆိသွုားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ တင်တင်ေဌး(LL.B)ေဒ တင်တင်ေဌး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၈၂၂)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၈၂၂)
အမှတ်(၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊ ဒဂုံ/ေြမာက်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊ ဒဂုံ/ေြမာက်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
  ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊  (၃၈)ရပ်ကွက်၊ 

ခတ ာလမ်း/သဇင်လမ်းေထာင့၊် အမှတ် (၉၆၁)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀) 

ဦးေအာင်မင်းလွင် အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်အား အဆင့်ဆင့် လက်ေရာက် 

ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူေဒ ေအးေအးခိင်ု [၇/ဖမန(ိင်ု)၁၀၂၄၄၉]မှ တရားဝင် 

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆို 

သြဖင့် ၎င်းထံမှ အဆိုပါအိမ် ခံေြမှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား 

က ု်ပ်မှဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ပါ 

သြဖင့် ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်မာေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်း အေထာက် 

အထားများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို ဤေကညာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 

မ များမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင ်

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ လတ်လတ်ထွဋ်ေဒ လတ်လတ်ထွဋ်

Ph:09-250642505, 09-450009990Ph:09-250642505, 09-450009990

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိငး်)မိနယ်၊ ေြမတုိငး်ရပ်ကွက်အမှတ(်င)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၈/ခ)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)၊ စတရုန်းေပ(၁၂၀၀)ရိှ ေဒ ေအးသွင်(ဘ)
ဦးဘိုးေအာင်[၁၃/ရဓန(ိုင်)၀၁၉၂၈၅]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်မူရင်း ေြမကွက ်
ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုတရားဝင ်လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင ်
ထားပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့် ရှိေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း အဆိုြပသူ အမည်ေပါက် 
ေဒ ေအးသွင်ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးွန်ဝင်း[၈/ပခက(ိုင်)၀၄၃၅၂၀]မှ အပီးအပိုင ်
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိပါက 
အထက်ပါ ေြမကွက်ပုိင်ဆုိင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှသ ူမည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ  ခိင်ုလုေံသာ 
စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
က ု်ပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါ ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆိပုါအေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ရပ်အား ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်၍ စာချပ်ြပလုပ ်ချပ်ဆို 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ တင်တင်ေဌး(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၈၂၂)ေဒ တင်တင်ေဌး(LL.B) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၈၂၂)

အမှတ်(၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊ ဒဂုံ/ေြမာက်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊ ဒဂုံ/ေြမာက်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆

''ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်''''ကန်ကွက်ိုင်ပါသည'်'
ဦးေဇာ်မင်းိုင်[၁၂/ ခရန(ိုင်)၁၀၃၅၉၆]ကိုင်ေဆာင်သူ၏လ ဲအပ်ချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိရှိေစရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ် (ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ ၁၆၈/ရပ်ကွက်၊ အပိင်ုး(၅)၊ ေပ ဆန်း 

ေမ းလမ်း၊အမှတ်(၄၃၃/က)၊(၄၃၃/ခ)၊ (၄၃၂/ခ)ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ် ေပ(၂၀x၆၀) ၊ 
(၃)ကွက်၊ စုစုေပါင်း စတုရန်းေပ(၃၆၀၀)အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်(ပါမစ်ေြမ)၏ 
အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးအား ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူဦးဝင်းေအာင[်၇/သနပ 
(ိုင်)၀၃၇၆၅၉]ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအားေပးေချပီး
ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာချက်ပါသည့်ရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း 
တိကျခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ လူကုိယ်တုိင်က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိရှိေစရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေဇာ်မင်းိုင်၏လ ဲအပ်ချက်အရဦးေဇာ်မင်းိုင်၏လ ဲအပ်ချက်အရ
ဦးြပည့်ခိုင်(LL.B)ဦးြပည့်ခိုင(်LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၇၉၇)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၇၉၇)
အမှတ်(၁၁၈၂)၊တိုက်ခန်းအမှတ် (2-A)၊A.G.D ဘဏ်အေပ (ပထမထပ်)၊အမှတ်(၁၁၈၂)၊တိုက်ခန်းအမှတ် (2-A)၊A.G.D ဘဏ်အေပ (ပထမထပ်)၊

ဇဂ  မလမ်း၊၂/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဇဂ  မလမ်း၊၂/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၉၉၃၈၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၉၉၃၈၇

(၁၃-၉-၂၀၂၁)ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၃၁)ေကညာချက်ပါ (၁၃-၉-၂၀၂၁)ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၃၁)ေကညာချက်ပါ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးလ  င်ဘွား(စ်-၈၁၃၀)၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးလ  င်ဘွား(စ်-၈၁၃၀)၏ 

အများသိေစရန် ေကညာချက်ှင့် စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေကညာချက်အများသိေစရန် ေကညာချက်ှင့ ်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေကညာချက်
ဦးလှြမင့ဖ်ူး[၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၂၅၇၂၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသေိစရန် ရှင်းလင်း ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

ရန်ကန်ုမိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၅-ဒ)ီ၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၇-ဒ/ီ၁ေအ)၊ ဧရယိာ(၀.၄၅၄)

ဧကရှိ ေြမကွက်မှာ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့် ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနတွင် 

ဦးလှြမင့်ဖူး[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၂၅၇၂၁]ှင့် ေဒ မီမီြမင့်ဖူး[၁၂/မရက(ိုင်)၁၂၆၃၂၅]တို ှစ်ဦးပူးတွဲအမည်ေပါက ်

ေြမကွက်ြဖစ်ပီး အဆိပုါေြမကွက်ှင့ေ်ြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦများ အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး 

တိုှင့်စပ်လျ်း၍ ဦးလှြမင့်ဖူးက တရားလိုြပလုပ်ပီး ေဒ မီမီြမင့်ဖူးအေပ    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရား 

လ တ်ေတာ်တွင် တရားမကီးအမ အမှတ်-၁၄/၂၀၁၉ ြဖင့် "ပစ ည်းထက်ဝက်ခွဲေဝေပးေစလိုမ " စွဲဆိုထားပါသည်။ 

သိုပါ၍ ဦးလှြမင့်ဖူးှင့ ်ေဒ မီမီြမင့်ဖူးတို ှစ်ဦးပူးတွဲအမည်ေပါက ်အထက်ေဖာ်ြပပါ (၀.၄၅၄)ဧက ေြမကွက်ှင့ ်

ေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦများအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုှင့ ်စပ်လျ်း၍ စစ်ေဆးဆဲြဖစ်ေသာ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ်၏ တရားမကီးအမ အမှတ်-၁၄/၂၀၁၉အမ အား ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးတရား 

လ တ်ေတာ်က တစ်စုတံစ်ရာ ဆုံးြဖတ်ချက်မချမ ီမည်သည့စ်မီခံန် ခဲွခွင့မ်  ြပလပ်ုခွင့မ်ရိှပါေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးလှြမင့်ဖူး[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၂၅၇၂၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးလှြမင့်ဖူး[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၂၅၇၂၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ လှလှလွင်(စ်-၅၇၇၃) ေဒ သ ာေမာ်(စ်-၁၄၁၅၂) ဦးထက်ေခါင်(စ်-၄၆၇၇၆)ေဒ လှလှလွင်(စ်-၅၇၇၃) ေဒ သ ာေမာ်(စ်-၁၄၁၅၂) ဦးထက်ေခါင်(စ်-၄၆၇၇၆)

ဦးထွန်းထွန်းိုင်(စ်-၁၂၇၂၈) ေဒ ွယ်ွယ်ဇင်(စ်-၁၅၇၂၄) ဦးတင်ထွန်းြမင့ေ်အာင် (စ်-၄၆၉၈၁)ဦးထွန်းထွန်းိုင်(စ်-၁၂၇၂၈) ေဒ ွယ်ွယ်ဇင်(စ်-၁၅၇၂၄) ဦးတင်ထွန်းြမင့ေ်အာင် (စ်-၄၆၉၈၁)

ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း(စ်-၁၄၁၃၂) ေဒ ေဝဇင်ေအာင်(စ်-၁၆၇၀၆) အထက်တန်းေရှေနများေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း(စ်-၁၄၁၃၂) ေဒ ေဝဇင်ေအာင်(စ်-၁၆၇၀၆) အထက်တန်းေရှေနများ

 ဦးေဝဖိးေကျာ်(စ်-၁၇၀၀၅) ဦးေဝဖိးေကျာ(်စ်-၁၇၀၀၅)

                       တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ                       တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃-လ ာ၊ ၃၈-လမ်း၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၁၀၈/၁၁၀၊ ၃-လ ာ၊ ၃၈-လမ်း၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၇၁၄၄၊ ၀၉-၇၆၅၁၂၇၁၄၄၊ ၀၁၈-၃၈၄၇၈၃ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၇၁၄၄၊ ၀၉-၇၆၅၁၂၇၁၄၄၊ ၀၁၈-၃၈၄၇၈၃

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၇)၊ ေြမ 

အမျိးအစားှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစားေပ ရှိ အကျယ်အဝန်း အလျား(၂၀)ေပxအနံ(၆၀)ေပ၊ ဧရိယာ(၁၂၀၀)

စတုရန်းေပရှိ မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ ေြမကွက်၏ေြခရင်းပိုင်း အကျယ်အဝန်း အလျား(၁၀)ေပxအနံ(၆၀)ေပ၊ ဧရိယာ(၆၀၀)

စတရုန်းေပရိှ အမှတ်(၃၇/၁၀)၊ မင်းရေဲကျာ်စွာလမ်း၊ ၃/ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်ဟေုခ တွင်ေသာ ရန်ကန်ုမိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန် ခဲွမ ဌာနရိှ မိေြမစာရင်းတွင် ေဒ လှေမ(CF-057743)ှင့် ဦးေကျာ်တင့်

[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၄၂၆၂၃]ဟု မှတ်သားတည်ရှိေသာ ေြမကွက်၏ေြခရင်းပိုင်း၊ ဦးေကျာ်တင့်[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၄၂၆၂၃]

အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ေသာ ေြမကွက်ှင့ ် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်တိုအား 

ဂရန်အမည်ေပါက် ဦးေကျာ်တင့်မှ ၎င်းပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့် ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အာမခံအြဖစ်တင်သွင်းြခင်းှင့ ်

အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ထတ်ုေဖာ် ဝန်ခလံျက် ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ခင်လှေဝ[၁၂/

သကတ(ိုင်)၀၄၃၆၁၃]မှ ဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသအား စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 

သည်။ သိုြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာမူရင်းစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

များြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမ ှ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံး သည့တ်ိင်ုေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်လှေဝ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ခင်လှေဝ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)

အမှတ်-၃/က၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၃/က၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph: 09-778434507, 09-772766716Ph: 09-778434507, 09-772766716

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏

ေြမကွက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းေြမကွက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-၃/ရန်ေြပ၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၁၈၀/က)ဟ ုမှတ်သားတည်ရိှေသာ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစားေပ ရိှ အမှတ်(၁၈၀/က)၊ ရန်ေြပလမ်းမကီး၊ 
၃/ရန်ေြပရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်း အလျား(၂၀)ေပxအနံ (၆၀)ေပ၊ ဧရိယာ 
(၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနရှိ 
မိေြမစာရင်းတွင် ေဒ ရင်ရင်(ခ)ေဒ ရင်ရင်ချစ်[၉/မရမ(ဧည့်)၀၀၀၃၁၂]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှေသာ ေြမကွက်ှင့် 
ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အေရာင်းအဝယ်အရပ်ကတိစာချပ် 
ချပ်ဆုိ၍ ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ထားသူများြဖစ်ကေသာ ဦးဂျိးဇက်[၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၇၃၃၉၄]၊ ဦးေဇာ်ခုိင်ြမင့်[၁၂/မဂတ 
(ုိင်)၀၀၅၀၃၆]၊ ဦးေဇာ်ညိြမင့် [၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၀၅၀၃၅]တုိမှ ၎င်းတုိပုိင်ဆုိင်ေကာင်း၊ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း၊ 
အာမခံအြဖစ်တင်သွင်းြခင်းှင့် အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံလျက် ေရာင်းချခဲ့သြဖင့် က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဆန်းဦးလွင်[၁၂/သဃက(ုိင်)၀၄၀၂၁၈]မှ ေရာင်းဖုိးေငွ အေြပအေကျေပးေချ၍ ဝယ်ယူထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ရာ အထက်လိပ်စာပါ ေြမကွက်မှာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဆန်းဦးလွင်မှ တရားဝင်ဝယ်ယူ 
ပုိင်ဆုိင်ထားပါေကာင်းှင့် က ု်ပ်မိတ်ေဆွသိရိှြခင်းမရိှဘဲ ယင်းေြမကွက်အား ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ လ ေဲြပာင်းြခင်း၊ 
အာမခအံြဖစ် တင်သွင်းြခင်းစသည့က်စိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ လုံးဝမြပလပ်ုပါရန်ှင့ြ်ပလပ်ုခဲပ့ါက တည်ဆဥဲပေဒ 
များှင့အ်ည ီတရားမေကာင်းအရေသာ်လည်းေကာင်း၊ ရာဇဝတ်ေကာင်းအရေသာ်လည်းေကာင်း အေရးယေူဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 

ဦးဆန်းဦးလွင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးဆန်းဦးလွင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နီလာဝင်း(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၂၃)ေဒ နီလာဝင်း(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၂၃)

အမှတ်-၃/က၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၃/က၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
Ph:09-778434507, 09-772766716Ph:09-778434507, 09-772766716



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
မဂ  ေတာင်ွန် မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ် 

ကွက်အမှတ်(၁၂F)၊ ေြမကွက်အမှတ် (ပ  
မတန်းစား-၁၈၃)၊ ဧရယိာ(၀.၀၄၁)ဧက= 
(၃၀'x၆၀')=(၁၈၀၀)စတုရန်းေပ၊ ေြမ 
ကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၁၉)၊ လမ်း(၉၀)၊ 
ကန်/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ မဂ  ေတာင်ွန်  
မိနယ်၊ ဦးစံြမင့်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၃၀၆ 
၁၃]၊ ဦးကင်ေဌး[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၆၈၇ 
၁၉]၊ ဦးကင်လွင်[၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၆၈၈၀ 
၉]၊ ေဒ နနီခီိင်ု[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၆၉၃၀၀]၊ 
ေဒ နီနီဝင်း[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၆၉၃၀၁]၊ 
ေဒ နီနီြမင့်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၆၉၃၀၂]၊ 
ဦးဝင်းခိုင်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၆၉၃၁၅]
အမည်ေပါက် ှစ်(၉၀)ဂရန်ေြမအား 
အမည်ေပါက်တစ်ဦးြဖစ်သူ ဦးကင်လွင ်
သည် အြခားကိတ ိမသား၊ သမီးေမွးစား 
ထားြခင်းမရိှဘဲ လူပျိကီးဘဝြဖင့် ကွယ် 
လွန်သြဖင့် ကျန်အမည်ေပါက်များြဖစ်ေသာ 
ဦးစံြမင့်[၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၃၀၆၁၃]၊ ဦးကင် 
ေဌး[၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၆၈၇၁၉]၊ ေဒ နီနီ 
ခုိင်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၆၉၃၀၀]၊ ေဒ နီနီ 
ဝင်း [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၆၉၃၀၁]၊ ေဒ နီနီ 
ြမင့်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၆၉၃၀၂]၊ ဦးဝင်း 
ခိင်ု[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၆၉၃၁၅]တိုမှ ေမာင် 
ှမေတာ်စပ်ေကာင်း အေမွဆက်ခံြခင်း 
ဆိုင်ရာ ဥပေဒတိုအရ အေမွဆက်ခံပိုင်
ဆုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ကျမ်းကျန်လ ာ၊ ေထာက် 
ခံကျမ်းကျနိ်လ ာများ၊    ဂရန်မူရင်း၊  
ေသစာရင်းတိုတင်ြပ၍   ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း 
စာချပ်ရန် ေြမပံုကူးေလ ာက်ထားလာရာ 
တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား 
များြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍(၇) 
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်
ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 
အတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။ 
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁၀)

ေတာင်ရပ်ကွက်၊  ခင်းသာလမ်း၊ အမှတ် 
(၉၆၉)၊ (ေအ-၅)၊ (၁၅x၅၅)ေပရှိ တိုက်
ခန်းှင့အ်ကျိးခစံားခွင့က်ိ ုေြမရှင် မသ ာ 
ထက်[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၆၆၂၂၀]က 
တစ်ဦးတည်းပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ် 
ေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာရာ ဦးေကျာ်လင်း 
[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၃၈၉၀]မှ ဝယ်ယူရန် 
တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ ်
စရန်ေငေွပးေချထားပါသည်။ ယင်းတိက်ု 
ခန်းှင့် ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်ရှိ 
သူမည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာအေထာက် 
အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်န  
မှ(၁၀)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရှ ိ
ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို အပီးသတ်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-
ဦးသန်းထွန်းဦးသန်းထွန်း

B.Sc,H.G.P,D.B.L,D.M.LB.Sc,H.G.P,D.B.L,D.M.L
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၀၆၁၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၀၆၁၆)

ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၃၃၂၆ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၃၃၂၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၅၆-သမိင်ုး)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈/ဇ-၂/က)ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်းဧရယိာ 
(၀.၁၂၈)ဧကရိှ ေြမပိင်ုေြမကွက်ှင့ ် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိသည်    ရန်ကုန်မိ 
ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနတွင် 
ေဒ ပိုးအိြဖ[၁၂/မရက(ိုင်)၁၃၉၈၇၄]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိေနေသာ 
ေြမပိုင်ေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင် ေဒ ပိုးအိြဖထံမှ အထက် 
ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား ဦးေအာင်ိင်ုမိုး[၁၂/ဦးေအာင်ိင်ုမိုး[၁၂/
စခန(ိုင်)၀၀၈၂၃၄]ှင့် ေဒ ေကြမတ်ခိုင်[၁၄/ပသန(ိုင်)၁၄၇၄၇၁]စခန(ိုင်)၀၀၈၂၃၄]ှင့် ေဒ ေကြမတ်ခိုင[်၁၄/ပသန(ိုင်)၁၄၇၄၇၁]တိုက အပီး 
အပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ရာ ယင်းေြမကွက်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက်အထားမူရင်းများ ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက် 

ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ေ်ြမာက်၍ ကန်ကွက်မ မရိှပါက ေြမကွက်အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်ိုင်မိုးှင့်ေဒ ေကြမတ်ခိုင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေအာင်ိုင်မိုးှင့်ေဒ ေကြမတ်ခိုင်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)
(KHIN MAR LAR LAW FIRM)(KHIN MAR LAR LAW FIRM)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၂-ခ/ကံဘဲ့)၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၁၄/ဇ-၂)၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ြမစပါယ်လမ်း၊ အမှတ်(၅)ဟုေခ တွင်ေသာ ဧရိယာ 
(၀.၁၃၁)ဧကရိှ ေြမပိင်ုေြမကွက်- လ/န-၃၉(အမ်ိရာေြမ)ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအမ်ိ 
အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုသည်  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနတွင် ေဒ ခင်ခင်သွယ်(AG-၀၆၄၃၉၈)
အမည် ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိပါသည်။ ေဒ ချစ်သိန်း(ခ)ေဒ ခင်ခင်သွယ်သည ်(၁၀-၁၀-
၂၀၁၉)ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ ၎င်း၏ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးေမာင်စိန်(ခ)ဦးစိန်သည် (၁၅-
၁၂-၂၀၀၃)ရက်တွင်လည်းေကာင်း ကွယ်လွန်သွားခ့ဲကပါသည်။ ၎င်းတုိဇနီးေမာင်ံှတွင် 
သားသမီး (၆)ဦး ေမွးဖွားခဲ့ပီး၊ သား(၂)ဦး(လပူျိကီး)တိုမှာ ကွယ်လွန်သွားခဲရ့ာ ၁။ ဦးမင်း 
တလeာဏ် [၁၂/ရကန(ုိင်)၀၂၉၁၅၃]၊ ၂။ ဦးမင်းတလေထာ[၈/ခမန(ုိင်)၁၁၄၆၉၉]၊ ၃။ 
ဦးမင်းတလပါရမ[ီ၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၂၉၁၅၇]၊ ၄။ ေဒ မေိကေထာ[၁၂/ရကန(ိင်ု)၀၅၉၂၁၇]
ဟ၍ူ သက်ရိှထင်ရှား ကျန်ရိှေနပါသည်။ အဆိပုါသားသမီး(၄)ဦးမှ မခိင်ကီးအမည်ေပါက် 
ေြမကွက်အား ရန်ကုန်မိေတာ် စာချပ်စာတမ်းများ မှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်(၁၀-၈-၂၀၂၀)
ရက်စွဲပါ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ေကညာစာချပ်အမှတ်(၃၆၁၀)ြဖင့် ပိုင်ဆိုင် 
ေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆိုပီး၊ လက်ရှိပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိကပါသည်။ ယင်းအိမ် ခံေြမကွက်ကို 
တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေမာင်ှမ(၄)ဦးတိုထံမှ ဦးေအာင်ိင်ု ဦးေအာင်ိုင် 
မိုး[၁၂/စခန(ိုင်) ၀၀၈၂၃၄]ှင့် ေဒ ေကြမတ်ခိုင်[၁၄/ပသန(ိုင်)၁၄၇၄၇၁]မိုး[၁၂/စခန(ိုင်) ၀၀၈၂၃၄]ှင့် ေဒ ေကြမတ်ခိုင[်၁၄/ပသန(ိုင်)၁၄၇၄၇၁]တိုက အပီး 
အပိုင် ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ရာ၊ ယင်းေနအိမ်အပါ ေြမကွက်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထားမရူင်းများ ခိင်ုလုစွံာ 
ြဖင့် ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမ ှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက ်
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ြပည့ေ်ြမာက်၍ ကန်ကွက်မ မရိှပါက ေြမကွက်ှင့အ်ေဆာက်အဦ 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။  

ဦးေအာင်ိုင်မိုးှင့်ေဒ ေကြမတ်ခိုင်တို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေအာင်ိုင်မိုးှင့်ေဒ ေကြမတ်ခိုင်တို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)ေဒ ခင်မာလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၂၀)
(KHIN MAR LAR LAW FIRM)(KHIN MAR LAR LAW FIRM)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉)လမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁/ထူပါံု၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၁၄၀၂/ခ၊ ဧရိယာ(၁၂၀၀)စတုရန်းေပ၊ ေြမအမျိးအစား-ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမေပ ရိှ 
အမှတ်(၁၄၀၂/ခ)၊ ထူပါုံ(၁၀)လမ်းအေရှ၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 
ရန်ကန်ုမိဟေုခ တွင်ေသာ ေြမှင့အ်မ်ိအကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုအား မိေြမစာရင်း၏ 
အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင် ေဒ စိုးစိုးေဝ[၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၉၅၂၄၁]က မမိတိစ်ဦးတည်း တရား 
ဝင်ပုိင်ဆုိင်၍ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆုိသြဖင့် က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွက 
ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ အကျိးသက်ဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ
မည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တို 
ထသံို (၇)ရက်အတွင်းကန်ကွက်အေရးဆိုိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့် 
အညီ  အေရာင်းအဝယ်ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်မင်းိုင်                     ဦးေကာင်းြမတ်ေဇာ်ဦးေကျာ်မင်းိုင ်                    ဦးေကာင်းြမတ်ေဇာ်

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၈၈၀)     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၉၂) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၈၈၀)     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၉၂) 
အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ရန်ကနု်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆)ရပကွ်က်၊ အင်းဝ (၃)လမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ အင်းဝ (၃)လမ်း၊ 

အမှတ်(၂၃၁)/ခ၊ ဒုတိယထပ်(အမှတ်(၂၃၁)/ခ၊ ဒုတိယထပ်(၃-လ ာ)တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်၃-လ ာ)တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်

စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါ တုိက်ခန်းှင့်တကွ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို 

တရားဝင်လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ စန်းစန်းရ[ီ၁၄/ဟသတ(ိင်ု)၀၁၆၀၉၃]ထမှံ က ု်ပ် 

က ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ထုိေကာင့် ယင်းကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ယေနမှစ၍ (၁၄)

ရက်အတွင်း  စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိ လကူိယ်ု 

တိုင်လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆိုပါ 

အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                                  

  ေဒ စုဝင်းသာ [၁၄/ဝခမ(ိုင်)၁၆၅၅၆၈]ေဒ စုဝင်းသာ [၁၄/ဝခမ(ိုင်)၁၆၅၅၆၈]

ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၁၃၀၅၇၄ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၁၃၀၅၇၄

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကညာြခင်း

''ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ သာဓုအေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

သာဓလုမ်း၊ အမှတ်(၁၉)၊ (၃-လ ာ/ေြခရင်းခန်း)၊ မျက်ှာမလူ င်(လက်ဝဘဲက်)၊ 

(၁၆ေပx၆၅ေပ)အကျယ်ရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်းတွင် တပ်ဆင်ထား 

ေသာ ကိုယ်ပိုင်မီတာ၊ ကိုယ်ပိုင်ေရေမာ်တာအပါအဝင်၊ တိုက်ခန်းှင့် ပတ် 

သက်သည့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး"တိုအား တရားဝင်ေဆာက်လပ်ု 

ပိုင်ဆိုင်ခဲ့သူ ေြမရှင်၊ အိမ်ရှင်ြဖစ်သည့ ် ဦးြမင့်ကည(်အက်စီဂျ-ီ၀၀ ၆၈၀၅၊ 

၁၂/စခန(ုိင်)၀၁၃၂၆၃)(M.M.K Construction)ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက 

အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် တုိက်ခန်းေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ 

ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်  

ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထသံို ခိင်ုလုေံသာ ပိင်ုဆိင်ုမ စာရက်စာတမ်း အေထာက် 

အထားမူရင်းများှင့်အတူ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ကွက်သူမရိှပါက တိုက် 

ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ဇင်မာမင်း(LL.B,D.B.L, D.I.L)ေဒ ဇင်မာမင်း(LL.B,D.B.L, D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၆၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၆၅၁)

အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊

ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph: ၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂Ph: ၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် ၃၉/A၊ ေမတ ာ 

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၇၃(က)၊ ေဒ ခင်မူသန်း(ISN-538797)၊ အမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ၊ ေပ(၄၀x၆၀)မှ တစ်ဆင့် အရပ်ကတိစာချပ် အဆက်ဆက်ြဖင့် 

ယခလုက်ရိှပိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ ဲွဲွေမ[၁၂/မရက (ိင်ု)၀၆၉၀၉၇]ထမှံ (၂၀ေပx၆၀ေပ)

ှင့ ်တစ်ထပ်ပျ်ေထာင်အမ်ိ အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား 

ဝယ်ယူရန်အတွက် က န်မ ေဒ ယ်ယ်က[၁၄/ဒဒရ(ိုင်)၁၂၃၆၅၄]မှ စရန်ေငွ 

ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ယခေုကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 

ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု ပီးဆုံးသည်အထ ိ

တရားဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။              ေဒ ယ်ယ်ကေဒ ယ်ယ်က

  ဖုန်း- ၀၉-၄၂၀၁၈၃၄၀၂  ဖုန်း- ၀၉-၄၂၀၁၈၃၄၀၂

          ၀၉-၂၅၀၅၀၅၉၆၀          ၀၉-၂၅၀၅၀၅၉၆၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ (၅၁)လမ်းအိမ်ရာ၊ 

တိုက်အမှတ(်Tower-B)၊ အခန်းအမှတ်(၁၁၀၅)၏ တိုက်ခန်းအမည်ေပါက် 
ေဒ ဝင်းဝင်းခိုင်[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၀၃၆၂၆]ထံမှ ဦးေဝယံ [၁၃/တကန(ိုင်) 
၂၀၇၂၀၂]က စာချပ်စာတမ်းြဖင့ ်အပီးအပိုင်ဝယ်ယူခဲ့ပီး ပိုင်ဆိုင်မ  အမည် 
ေြပာင်းလေဲပးပါရန် ေလ ာက်ထားမ အား ကန်ကွက်လိပုါက ေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း အေထာက်အထား ြပည့စ်ုစွံာြဖင့ ်တင်ြပကန်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။

အမ်ိရာ(၂)၊ မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်အမ်ိရာ(၂)၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ေနြပည်ေတာ်

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီ

လုပ်ငန်းရှင်များသိုအသိေပးထုတ်ြပန်ြခင်းလုပ်ငန်းရှင်များသိုအသိေပးထုတ်ြပန်ြခင်း

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရှ ိလုပ်ငန်းများ 
တွင် အသံုးြပရန်လုိအပ်သည့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများကုိ 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ၍ဝယ်ယရူန်ရိှပါသြဖင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသည့ ်လပ်ုငန်း 
ရှင်များအေနြဖင့် တင်ဒါေခ ယူသည့်အချန်ိတွင် ေပးသွင်းုိင်ေရးအတွက် 
ကိတင်ြပင်ဆင်ထားိုင်ပါရန်ှင့် သိရှိလိုသည့်အချက်များရှိပါက 
ပစ ည်းဝယ်ယေူရးတင်ဒါေကာ်မတ ီဖန်ုးအမှတ်-၀၁-၃၈၈၇၃၂ သို ုံးချန်ိ 
အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်အပ်ပါ 
သည်-

(၁) ေရရရှိေရးှင့်ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ
(၂) ေရစီးေရလာှင့်ေရဆိုးစီမံခန်ခွဲမ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ
(၃) လမ်း၊ တံတားဆိုင်ရာလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ
(၄) အေဆာက်အဦဆိုင်ရာလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ
(၅) သန်ရှင်းေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ
(၆) စက်သုံးဆီအမျိးမျိး

ပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
''ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ထပူါုအံေနာက်(၁၆)လမ်း၊ အမှတ် 

(၇၉၁)၊ ေြမညီထပ်(ေြခရင်းခန်း)၊ (အလျား၁၄ေပxအနံ၅၄ေပ)၊ အြမင့် (၁၀ေပ) 

အကျယ်ရှိ တိုက်ခန်းှင့် ေရ၊ မီး၊ မီတာအပါအဝင် တွယ်ကပ် တပ်ဆင်ထား 

သည့် ပစ ည်းများ၊ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်သည့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်

အားလုံး''တိုအား တရားဝင်လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်သ ူဦးြပည့်ဖိးစ ံ[၁၂/

အစန(ိုင်)၂၄၉၀၈၉]မှ ေရာင်းချရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ ်

တစ်ေဒသကို လက်ခံရယူထားပီးြဖစ်ပါသည်။ တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်၊ 

အ ပ်အရှင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်ထံသို ခိုင်လုံေသာ 

ပိင်ုဆိင်ုမ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

အကယ်၍ ကန်ကွက်သမူရိှပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ  

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ဇင်မာမင်း(LL.B,D.B.L,D.I.L)ေဒ ဇင်မာမင်း(LL.B,D.B.L,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၆၅၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၆၅၁)

အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၁၃၅၂

(၁၅-၅-၂၀၀၉)ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ-၁၇ ပါ (၁၅-၅-၂၀၀၉)ရက်စွဲပါ ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ-၁၇ ပါ 

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းအား ြပန်လည်ုပ်သိမ်းပါေကာင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းအား ြပန်လည်ုပ်သိမ်းပါေကာင်း

 အများသိေစရန် ေကညာြခင်း။ အများသိေစရန် ေကညာြခင်း။
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (င)ရပ်ကွက်၊ သုဓမ ာလမ်းမကီး၊ အမှတ် 

(၁၀၄၁)ေန ေဒ စန်းစန်းြမင့်[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၅၆၅၀၇]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ သားြဖစ်သူ 
ေမာင်ေကျာ်သူစန်း(ခ) ခန်ြမင့်ြမတ်ဟိန်း[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၂၁၅၉၆၈]သည် ယခုအခါတွင် 
မိဘြဖစ်သ ူေဒ စန်းစန်းြမင့်အေပ တွင် သားသမီးဝတ ရားေကျပွန်စွာြဖင့ ် ြပစာေစာင့ ်
ေရှာက်ခဲ့ပါသြဖင့် မိဘ၏အေမွကို ဆက်ခံထိုက်သည့် သားတစ်ဦးြဖစ်ပါ၍ က န်မ၏ 
(၁၅-၅-၂၀၀၉)ရက်စဲွပါ ေကညာစာအား ြပန်လည်ုပ်သိမ်းပါေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စန်းစန်းြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ စန်းစန်းြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ညိညိဆင့်ေဒ ညိညိဆင့်

LL.B,DBL,DML,DIL,WIPO(Switzerland)LL.B,DBL,DML,DIL,WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၉၃၉)(၃၁-၁-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၉၃၉)(၃၁-၁-၂၀၁၇)

အမှတ်(၃)၊ သမာဓိလမ်း၊ (ဆ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၃)၊ သမာဓိလမ်း၊ (ဆ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။
Ph:09-421152435Ph:09-421152435

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနာင်ချိမိနယ်၊ေတာင်ရှည် ေကျးရာ 

အုပ်စု၊ မန်ေမာ်ေကျးရာေန အဖ ဦးကံ 

သိန်း၏ သမီး မယမုံကည်ဦး(ခ) မေအး 

ချမ်းေမ [၁၃/နခတ(ိင်ု)၁၀၀၉၇၀] သည် 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

 မယမုံကည်ဦး(ခ) မေအးချမ်းေမမယမုံကည်ဦး(ခ) မေအးချမ်းေမ

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၇)၊ 

ြမဝတီမင်းကီးလမ်း၊ အမှတ်(၄၈၆)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ 
ဦးေအာင်သိန်း(ဖခင်) အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက ်
ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို တရားဝင ်
လက်ဝယ်ထားရိှ ပိင်ုဆိင်ုပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူ
သမီးြဖစ်သ ူေဒ ခင်မျိးမျိးသိန်း[၁၂/မရက(ိုင်)၀၀၆၁၉၁]ှင့် ၎င်း၏ ေမာင်ှမ 
(၄)ဦးတိုထံမှ   က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက   အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက  ်
စရန်ေငတွစ်ဝက် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ စာရက် 
စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့် ယေနမှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံ 
လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ထားသည့်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါသည်။

ဦးွန်ဝင်း[၇/ပတန(ိုင်)၀၇၅၄၃၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးွန်ဝင်း[၇/ပတန(ိုင်)၀၇၅၄၃၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးတင့်ေအာင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၃၃)ဦးတင့်ေအာင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၁၃၃)
(ဈ/၂၉)၊ မင်းရန်ေအာင်(၅)လမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။(ဈ/၂၉)၊ မင်းရန်ေအာင(်၅)လမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၆၀၇၇၄ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၆၀၇၇၄

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်းလက်ေအာက်ရိှ ေရနဓံာတေုဗဒစက်ုစံ(ုသပံရာကန်)မှ ေရနထွံက်ပစ ည်းများအား ေအာက်ပါအတိင်ုး 
တင်ဒါေခ ယူေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ံုးအမှတ်(၄၄)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် အဆုိြပလ ာ တင်သွင်းုိင်ပါရန် 
ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

စ် ေရနံထွက်           တင်ဒါပိတ်ချနိ်     တင်ဒါဖွင့်ချနိ်စ် ေရနံထွက်           တင်ဒါပိတ်ချနိ်     တင်ဒါဖွင့်ချနိ်

 ပစ ည်း ေရတွက်ပုံ   ပမာဏ ေနရက် နာရီ ေနရက် နာရီ ပစ ည်း ေရတွက်ပုံ   ပမာဏ ေနရက် နာရီ ေနရက် နာရီ
 အမျိးအမည် အမျိးအမည်

၁ ဓာတ်ဆီ ဂါလန် ၂,၀၀၀,၀၀၀ ၁၈-၁၀-၂၀၂၁ ၁၃:၀၀ ၁၈-၁၀-၂၀၂၁ ၁၄:၀၀

၂ စီဂျအီို ဂါလန် ၅၀၀,၀၀၀ ၁၈-၁၀-၂၀၂၁ ၁၃:၀၀ ၁၈-၁၀-၂၀၂၁ ၁၄:၀၀

၃ ဓာတ်ဆီ ဂါလန် ၂,၀၀၀,၀၀၀ ၉-၁၁-၂၀၂၁ ၁၃:၀၀ ၉-၁၁-၂၀၂၁ ၁၄:၀၀

၄ စီဂျအီို ဂါလန် ၅၀၀,၀၀၀ ၉-၁၁-၂၀၂၁ ၁၃:၀၀ ၉-၁၁-၂၀၂၁ ၁၄:၀၀

၅ ဓာတ်ဆီ ဂါလန် ၂,၀၀၀,၀၀၀ ၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ၁၃:၀၀ ၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ၁၄:၀၀

၆ စီဂျအီို ဂါလန် ၅၀၀,၀၀၀ ၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ၁၃:၀၀ ၃၀-၁၁-၂၀၂၁ ၁၄:၀၀

၇ ဓာတ်ဆီ ဂါလန် ၂,၀၀၀,၀၀၀ ၂၁-၁၂-၂၀၂၁ ၁၃:၀၀ ၂၁-၁၂-၂၀၂၁ ၁၄:၀၀

၈ စီဂျအီို ဂါလန် ၅၀၀,၀၀၀ ၂၁-၁၂-၂၀၂၁ ၁၃:၀၀ ၂၁-၁၂-၂၀၂၁ ၁၄:၀၀

၂။ တင်ဒါပုံစံှင့် တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များအား (၁)လ ကိတင်၍ ဤလုပ်ငန်းုံးချပ်(ဘ  ာေရးဌာန)တွင် ုံးချနိ်အတွင်း 
ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်း၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ဌာန၊ ဖန်ုး- ၀၆၇-၃၄၁၁၀၈၂သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်၍ 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။                                                                                               တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ ေရ သရဖီလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၈၂/ခ)၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား ေပ(၂၀x၆၀)အကျယ်ရိှ 
ေြမကွက်အပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်များ အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည ်ယခုေရာင်းချသ ူ
ေဒ ယုဇနလ  င်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၅၀၆၉၉]က ဝယ်ယူလက်ဝယ ်ရရှိပိုင်ဆိုင်ထားကာ 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်အြပည့်အဝရှိေကာင်း တာဝန်ယူဝန်ခံလျက် ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်း 
လာသည်ကိ ုက ု်ပ်တို၏ မတ်ိေဆကွဝယ်ယရူန် ေြမကွက်ဖိုးေင ွတစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် 
စရန်ေငွတချိအဝက်ကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည်ကိ ုကန်  
ကွက်လုိပါက ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်များရှိသည်ဟ ုအဆိုရှိသ ူ
မည်သူမဆုိ ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများ၊ တရားဝင်မှတ်ပံုတင်စာချပ် 
စာတမ်းမူရင်းများ၊ တရားုံးအမိန်ဒီကရီမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်တိုထံသို (၇)ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ုံး 
လပ်ုငန်းကစိ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကစိ ပီးဆုံးေအာင် ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေသာ်ဇင်                             ဦးငိမ်းချမ်းေထွးဦးေသာ်ဇင်                             ဦးငိမ်းချမ်းေထွး

LL.B (စ်-၁၆၇၁၃)                      LL.B (စ်-၁၆၇၄၆)LL.B (စ်-၁၆၇၁၃)                      LL.B (စ်-၁၆၇၄၆)
(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)           (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)           (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) 

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၂၈၁             ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၀၂၉၂၇၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၂၈၁             ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၀၂၉၂၇၂
တုိက်(၄၆)၊ အခန်း(C-3)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁)တုိးချဲရပ်ကွက်၊ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်     တုိက်(၄၆)၊ အခန်း(C-3)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁)တုိးချဲရပ်ကွက်၊ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်     

အများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာအများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်ကန်ုးလမ်းှင့ ်သစ ာလမ်း 

ေထာင့်၊ အမှတ်(၈-ေအ)ရိှ အခန်းအမှတ်(၂၀၂-ညာ)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၃-လ ာ)ရိှ တုိက်ခန်းအား 
ဦးေကျာ်မျိးိုင်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၆၅၈၉၈]ှင့ ် ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ရီရီချိ[၁၂/ရကန 
(ိုင်)၀၅၅၂၂၂]တိုက ပူးတွဲပိုင်ဆိုင်ထားပီး ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ရီရီချိကွယ်လွန်ပီးေနာက ်
ဦးေကျာ်မျိးိုင်က ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းဥပေဒှင့်အည ီအေမွဆ က်ခံပိုင်ဆိုင်ထားပီး 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်အြပည့်အဝရှိေကာင်း တာဝန်ယူဝန်ခံလျက် ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်း 
လာသည်ကိ ုက ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် တိက်ုခန်းတန်ဖိုးေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
အြဖစ် စရန်ေငတွချိအဝက်ကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည်ကိ ု
ကန်ကွက်လုိပါက ယင်းတုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်များရိှသည်ဟု အဆုိ 
ရှိသူ မည်သူမဆိုခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများ၊ တရားဝင ်
မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများ၊ တရားုံးအမန်ိဒကီရမီရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တို 
ထံသို (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူ 
မရိှပါက ံုးလုပ်ငန်းကိစ ရပ်များကုိ ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးဆံုးေအာင် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေသာ်ဇင်                             ဦးငိမ်းချမ်းေထွးဦးေသာ်ဇင်                             ဦးငိမ်းချမ်းေထွး

LL.B (စ်-၁၆၇၁၃)                    LL.B (စ်-၁၆၇၄၆)LL.B (စ်-၁၆၇၁၃)                    LL.B (စ်-၁၆၇၄၆)
(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)         (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)         (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) 
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၂၈၁             ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၀၂၉၂၇၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၂၈၁             ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၀၂၉၂၇၂

တုိက်(၄၆)၊ အခန်း(C-3)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁)တုိးချဲရပ်ကွက်၊ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်     တုိက်(၄၆)၊ အခန်း(C-3)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁)တုိးချဲရပ်ကွက်၊ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်     

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ဒညင်းကုန်းရပ်ကွက်၊ အုန်းပင်လမ်း၊ 

အမှတ်(၆/၈၄)၊ (အလျား ၂၂ ေပx အန ံ၃၅ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက် 
ေပ ရိှ ှစ်ထပ်တုိက်(RC)အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးကုိ တရားဝင် 
လက်ရိှပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ ေအးေရ [၁၂/အစန(ုိင်)၀၇၁၀၂၇]မှ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပုိင် ဝယ်ယူရန်အတွက် 
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ် ေဒသကို ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်အေရာင်းအဝယ ်
ြပလုပ်မ ကို ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက ်
ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီ
အေရာင်းအဝယ် ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                            လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-

ေဒ တင်မိုးြမတ်ေဒ တင်မိုးြမတ်
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၈၁/၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၅၈၁/၁၈)

ုံး-ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ် တရားုံးအနီး၊ (၃၇)ရပ်ကွက်၊ ုံး-ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ် တရားုံးအနီး၊ (၃၇)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၅၇၆၄၁၁၇၀ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၅၇၆၄၁၁၇၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၄/တိုးချဲ၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၄၇၀ဟုေခ တွင် ေသာ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဗညားဒလလမ်း၊ 
အမှတ်-၄၇၀/၄ တိုးချဲ၊ ေြမကွက်အကျယ်အဝန်း (၄၀ေပx၆၀ေပ)ရှိ ေဒ ခင်သူရ[၁၂/
စခန(ိုင်)၀၀၆၂၃၅]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်တုိကုိ အမည်ေပါက် ေဒ ခင်သရူထမှံ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့ ်လက်ေရာက် 
ရရိှပိင်ုဆိင်ုပီး၊ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ၊ စမီခံန်ခဲွပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးမင်းထွဋ် 
[၁၂/မရက(ိုင်)၁၀၅၁၆၂]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်
ေရာင်းဖိုးေင ွတစ်စတ်ိတစ် ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ ်
အတွက် ကန်ကွက်လိပုါက   ခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာသည့ ်
ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

 အထက်ပါ ကန်ကွက်ရန် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ု
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ေမာ်ဝင်း(B.A,H.G.P,D.B.L,Dip in Korean (Y.U.F.L))ဦးေအာင်ေမာ်ဝင်း(B.A,H.G.P,D.B.L,Dip in Korean (Y.U.F.L))

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၁၃၀၂၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၁၃၀၂၅)
အမှတ်-၇၀၃(ခ)၊ ခိုင်ေရ ဝါလမ်း၊ (၄၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်-၇၀၃(ခ)၊ ခိုင်ေရ ဝါလမ်း၊ (၄၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၃၁၆၂ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၃၁၆၂

တစ်ဦးတည်းတစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊    ဒက ိဏသီရိ 

မိနယ်ေန (ဘ)ဦးေမာင်တင်[၁၄/

မအပ(ိုင်)၂၈၈၀၂၅]၏   သမီး 

မပပစိုး(ခ)မမိုးမိုးြမင့်မှာ တစ်ဦး 

တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

မပပစိုး(ခ)မမိုးမိုးြမင့်မပပစိုး(ခ)မမိုးမိုးြမင့်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေဒါပုံ မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက  ်

အမှတ်(၆/ေဆးစက်)၊ ေြမကွက်အမှတ ်
(၈၅)၊ ဧရိယာေပ(၂၅x၅၀) =၁၂၅၀ စတုရန်း 
ေပ=(၀.၀၂၈)ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 
အမှတ်(၈၅)၊ အလင်းေရာင်လမ်း၊ ေဆးစက် 
ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ဦးအန်ုးွန်  [၁၂/
ဒပန(ိုင ်)၀၁၂၀၆၁] ၊ အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် 
ဦးအုန်းွန်(ခင်ပွန်း) ကွယ်လွန်သြဖင့ ်
ေဒ တင်ေမ[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၁၁၉၅၈]မှ 
ဇနီးေတာ်စပ်ေကာင်း  ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ 
ေထာက်ခံကျမ်းကျန်ိလ ာများ၊ ဦးအုန်းွန် 
၏ ေသစာရင်း၊ ဦးအန်ုးွန် အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ဂရန်မူရင်းတိုတင်ြပ၍ ပိုင်ဆိုင် 
ေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆိုရန် ေြမပုံကူး 
ေလ ာက်ထားလာရာ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက 
တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား 
များြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း 
ှင့် ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 
များအတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပး
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း     အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းအများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ စက်မ ရတနာလမ်း၊ အမှတ် 

(၇၅/၂၃၄)၊ (၂)ခန်းတဲွ၊ Basement+RC(၈)ထပ်ခဲွ၊ (Lift ပါ)၊ အေဆာက်အဦ၏ (၄-လ ာ)၊ 
တုိက်ကုိမျက်ှာမူလ င် (လက်ဝဲဘက်အခန်း)၊ ဧရိယာ(၂၂၄၄)စတုရန်းေပရိှ ကွန်ဒုိတုိက်ခန်း 
ှင့ ်၎င်းကွန်ဒိတုိက်ုခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပသူြဖစ်ေသာ ေဒ ခင်အုံးညိ[၁၂/တမန(ိုင်)၀၆၀၆၂၄]၊ 
ေဒ ချိမာုိင်[၁၂/တမန(ုိင်)၀၃၄၂၅၂]တိုထံမ ှက ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ များြဖစ်ကေသာ 
ဦးစိန်[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၁၀၉၆၄]၊ ေဒ တင်မာေလး[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၁၀၉၆၅]၊ 
ေဒ အိငယ်ငယ်စံ[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၃၆၇၉၈]တိုက အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများ 
ှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက် 
အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးစိန်၊ ေဒ တင်မာေလး၊ ေဒ အိငယ်ငယ်စံတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးစိန်၊ ေဒ တင်မာေလး၊ ေဒ အိငယ်ငယ်စံတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဝဖိးေအာင်(LL.B)WIPO(Switzerland)ေဒ ေဝဖိးေအာင(်LL.B)WIPO(Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-421157856,09-798458627Ph:09-421157856,09-798458627

Level(5,6,7,8), Tower(2), HAGL Myanmar Center Tower၊ Level(5,6,7,8), Tower(2), HAGL Myanmar Center Tower၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၃၆)၊ ဦးဘဝင်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၂၉)၊ အကျယ်အဝန်း 

(၅၀ေပx၅၀ေပ)ရိှ ဦးစန်ိြမင့(်PPN-၀၀၄၂၇၁)အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက် 

ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ဝယ်ရိှ 

ေရာင်းချခွင့ရိှ်သ ူေဒ ငမ်ိးငမ်ိးေကျာ်[၂/လကန(ြပ)၀၀၀၀၉၆]ထမှံ က ု်ပ်၏ 

မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့ ်တန်ဖိုးေင၏ွ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် စရန်တန်ဖိုးေငွကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး 

တိုှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိပါက မည်သူမဆိုစာချပ ်

စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတူ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ(၁၄)ရက်အတွင်း 

က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် ကန်ကွက်ပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သီတာအုန်းေဒ သီတာအုန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)

တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၂၃)လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၂၃)လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၆/၃)၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်၁၆/၃၊ ေြမကွက်အမှတ-်၄၅၆၊ အကျယ်အဝန်း (၂၀ေပx 

၆၀ေပ)ရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ရန်ကန်ုမိ၊ သဃ  န်းက န်း 

မိနယ်၊ ၁၆/၃ရပ်ကွက်၊ သမုနလမ်း၊ အမှတ်(၄၅၆-ခ)ဟေုခ တွင်သည့ ်အေဆာက် 

အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင ်

ေရာင်းချ ခွင့ရိှ်သမူျားြဖစ်ကသည့ ်(၁) ဦးေအာင်ြမင့ဦ်း[၁၂/သဃက(ိင်ု)၀၂၄၁၆၀] 

(၂) ဦးိုင်ဝင်း[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၂၂၉၆၅]တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူ 

မည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့တ်န်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအြဖစ် 

စရန်တန်ဖိုးေငွကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမ 

ကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိင်ု 

ခံစားခွင့်ရှိပါက မည်သူမဆို စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတ ူဤေကာ်ြငာပါ 

သည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ပါရန်ှင့ ်သတ် 

မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သီတာအုန်းေဒ သီတာအုန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)

တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၂၃)လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၂၃)လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၅၅)ရပ်ကွက်၊ ဘုရင့်ေနာင် 

လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၄၅)၊ အကျယ်ေပ (၂၀x၆၀)၊ အိမ် ခံေြမကိ ုေဒ ခင်ခင်ေထွး[၆/
မမန(ိုင်)၂၀၇၅၂၃]မှ လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ပီး က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဝင်းြမင့် 
[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၁၃၂၈၂]သည် အဆိုပါ အိမ် ခံေြမများအား စရန်ေငွတစ်စိတ ်
တစ်ေဒသ ေပးေချဝယ်ယူပီးြဖစ်သြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ မရူင်းများ ယေူဆာင်လျက် က ု်ပ်ထ ံ
သို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပီး သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်ပါက အိမ် ခံေြမ အေရာင်း 
အဝယ်ကတိစာချပ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ြပလုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းြမင့်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးဝင်းြမင့်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြပည့်ြပည့်စ ရှင်(အထက်တန်းေရှေန)(စ်-၂၅၆၈၉)ေဒ ြပည့်ြပည့်စ ရှင်(အထက်တန်းေရှေန)(စ်-၂၅၆၈၉)

အမှတ်(၁၆၉)၊ မိတ်လမ်း၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။အမှတ်(၁၆၉)၊ မိတ်လမ်း၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၁၁၅ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၁၁၅

''ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း''''ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း''
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၃)၊ 

ဧရယိာ(၀.၀၅၀ဧက)အကျယ်ရိှ ေဒ ခင်ေဆဝွင်း၊ ဦးသန်ိးဦး၊ ေဒ အယ်နဝီင်း၊ ဦးေကျာ်ြမင့ထွ်န်းေဒ ခင်ေဆဝွင်း၊ ဦးသန်ိးဦး၊ ေဒ အယ်နဝီင်း၊ ဦးေကျာ်ြမင့ထွ်န်းှင့ ်
ဦးတိုးတိုးဦးတိုးတိုးတို (၅)ဦး အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် 
ေဆာက်လပ်ုထားသည့ ်အေဆာက်အဦ(ေရ/မီး)အပါအဝင် ယင်းအေဆာက်အဦတွင် တွယ်ကပ် 
တပ်ဆင်ထားသည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူများြဖစ်သည့် 
ေဒ ခင်ေဆဝွင်း[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၃၇၄၈၃]၊ ဦးသန်ိးဦး[၁၂/လသန(ိင်ု)၀၁၇၃၃၇]၊ ေဒ အယ်နဝီင်း ေဒ ခင်ေဆဝွင်း[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၃၇၄၈၃]၊ ဦးသန်ိးဦး[၁၂/လသန(ိင်ု)၀၁၇၃၃၇]၊ ေဒ အယ်နဝီင်း 
[၉/မရမ(ိင်ု)၀၇၀၄၃၅]၊ ဦးေကျာ်ြမင့ထွ်န်း[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၀၆၀၃၉]ှင့ ်ဦးတိုးတိုး[၁၂/ဥကတ [၉/မရမ(ိင်ု)၀၇၀၄၃၅]၊ ဦးေကျာ်ြမင့ထွ်န်း[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၀၆၀၃၉]ှင့ ်ဦးတိုးတိုး[၁၂/ဥကတ 
(ိုင်)၀၇၀၂၃၄] (ိုင်)၀၇၀၂၃၄] တိုထံမှ   က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက   အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်  စရန်ေငွ 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ထုိအတွက် အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့်အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်ကိစ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
က ်ုပ်တိုထံသို ခိုင်မာသည့် စာချပ်စာတမ်း၊ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွလူကိုယ်တိုင ်
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အကယ်၍ သတ်မှတ်ကာလြပည့်ေြမာက်သည့် ေနရက်သုိေရာက်ရိှသည့်တုိင် ကန်ကွက်မည့်သူ 
တစ်စုတံစ်ဦးမ မရိှပါက အထက်ေဖာ်ြပပါေြမှင့ ်အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒ 
ှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-
 ဦးေအာင်ေဇာ်မျိး(LL.B) ေဒ ဝင်းပပ(LL.B) ဦးေအာင်ေဇာ်မျိး(LL.B) ေဒ ဝင်းပပ(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၂၃၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၆၆၀) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၂၃၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၆၆၀)
 ေဒ ခင်မျိးကည်(LL.B) ေဒ အိအိမွန်(LL.B) ေဒ ခင်မျိးကည(်LL.B) ေဒ အိအိမွန်(LL.B)

 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၄၃၇၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၃၀၂၉) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၄၃၇၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၃၀၂၉)
UAZM LAW FIRM LIMITEDUAZM LAW FIRM LIMITED

အမှတ်(၁၂၃/၁၃၃)၊ အခန်းအမှတ်(6-B)၊ Pansodan Business Towerအမှတ်(၁၂၃/၁၃၃)၊ အခန်းအမှတ်(6-B)၊ Pansodan Business Tower
ပန်းဆိုးတန်းလမ်းှင့် အေနာ်ရထာလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ပန်းဆိုးတန်းလမ်းှင့် အေနာ်ရထာလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Phone:09-5184231,09-8614512,09-49208402Phone:09-5184231,09-8614512,09-49208402

ေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်းေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်း
 ေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပံုတင်ထားေသာ 

အဏ ဝါစိုး-၈အမည်ရှိ ငါးသယ်စက်ေလှ၊ မှတ်ပုံတင်နံပါတ် ON-4540 အား ဂရန် 
အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင်ြဖစ်ေသာ ဦးချစ်ေဖ[၆/ဘပန(ိင်ု)၀၁၆၃၀၈]ဝါးက န်းေကျးရာ၊ 
ဘုတ်ြပင်းမိနယ်၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး အမည်မှ ဦးေမာင်ငယ[်၁၃/တခလ 
(ုိင်)၀၃၆၄၂၃]၊ (၂၉)လမ်း၊ ွယ်သာဂီရပ်ကွက်၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)၊ ရန်ကုန် 
မိ အမည်သိုေြပာင်းလေဲပးပါရန် ဤဌာနသို ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ၎င်းပိင်ုရှင် 
အမည်ေြပာင်းလဲရန်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိပါက  န်ကားေရးမှးချပ်၊ 
ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ အမှတ်(၃၆၃/၄၂၁)၊ သမ်ိြဖလမ်းှင့ ်
ကန်ုသည်လမ်းေထာင့်၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိသုိလိပ်မူ၍ ရက်ေပါင်း(၃၀)
အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထားများှင့တ်ကွ မည်သမူဆိ ုလာေရာက်ကန်ကွက် 
ုိင်ပါသည်။ ၎င်းရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက ံုးလုပ်နည်းများှင့်အတူ ေလ ာက်ထားသူ 
အမည်သို ေြပာင်းလဲသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၃၃/တုိးချဲ)ရပ်ကွက်၊ ဆရာစံ(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၃၈၇/က)  ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၃၃/တုိးချဲ)ရပ်ကွက်၊ ဆရာစံ(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၃၈၇/က)  

ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၃/တိုးချဲ)၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၈၇)၊ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၃/တိုးချဲ)၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၈၇)၊

 ဧရိယာ(၂၄၀၀)စတုရန်းေပအနက်မှ တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးသည့်ဧရိယာ(၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ  ဧရိယာ(၂၄၀၀)စတုရန်းေပအနက်မှ တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးသည့်ဧရိယာ(၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ 

 ပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦအပါအဝင်ဆက် ယ်သည့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား ပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦအပါအဝင်ဆက် ယ်သည့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား

 အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအတွက် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအတွက ်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်
 အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့်ဆက် ယ်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိမှာ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ 

မိြပစီမံကိန်းှင့ေ်ြမစီမံခန် ခဲွမ ဌာနရိှ မိေြမစာရင်းမှတ်တမ်းတွင် ေဒ ေက မ[၉/နထက(ုိင်)၀၁၆၁၂၃]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး 
ေဒ ေက မထမှံ စာချပ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖင့ဝ်ယ်ယထူားသ ူေဒ ေအးေအးမာ[၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၁၁၄၂၈]သည် မမိဝိယ်ယထူားေသာ ေြမကွက် 
ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်၊ စီမံခန် ခဲွပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆုိ၍ ေရာင်းချလုိေကာင်း ကမ်းလှမ်း 
ခဲရ့ာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယရူန် သေဘာတညူသီည့အ်တွက် ေရာင်းေကးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု(စရန်ေင)ွအြဖစ် ေရာင်းချသထူ ံ
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

 အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကန်ကွက်လိုပါက ယေနမှစပီး (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်း၊ စာချပ် 
စာတမ်း မူရင်းအေထာက်အထားများြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်ကုိ 
တရားဝင်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L)ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၄၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၄၀၇)
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ သုမိတ ာ(၂၂)လမ်း၊ 

အမှတ်(၈၅၉)ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁)၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၈၅၉)၊ ဧရယိာ(၁၂၅၀)စတရုန်းေပရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား 
ေြမကွက်ှင့ ်ဆက် ယ်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုမှာ ရန်ကုန်မိေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနရှိ မိေြမ 
စာရင်းမှတ်တမ်းတွင် ေဒ ဝင်းကည်(AD-၀၀၈၈၅၇)အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး 
အဆိုပါေြမကွက်အနက်မှ (အေနာက်ဘက်ြခမ်းရှိ)ေြမကွက်အမှတ်(၈၆၀)ှင့် 
ကပ်လျက်ရိှေသာ ဧရိယာ(၁၂.၅ေပx၅၀ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ် 
ရပ်တိုအား ေဒ ဝင်းကည်ထမှံ အရပ်ကတစိာချပ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖင့ ်ဝယ်ယထူားသ ူ
ဦးရန်ေဇာ်ိင်ု[၁၂/ဒဂမ(ိင်ု)၀၂၅၂၅၈]ှင့ ်ေဒ သက်သက်ထွန်း[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၈ 
၄၀၆၃]တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ သန်းြမင့[်၁၄/မမက(ိင်ု)၁၅၅၃၇၇] 
၁၅-၉-၂၀၂၁ရက်တွင် ေငွအေကျေပးေချ၍ ဝယ်ယူထားပီးြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L)လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ မလ ကုန်းေဌးက ယ်(က)

ရပ်ကွက်၊ သမ ာဒိ  ိလမ်း၊ အမှတ်(၅၈)ဟုေခ တွင်ေသာ ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း၊ 
ေြမညီထပ်တိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းှင့် တွယ်ကပ်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ 
လ ပ်စစ်မီတာအပါအဝင် ေရ၊ မီး အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ေဒ ခင် 
သန်းဝင်း[၁၂/လမတ(ိင်ု)၀၂၄၂၀၈]ှင့ ်ေဒ လှလှေထွး[၁၂/လမတ(ိင်ု)၀၂၄၀၁၄]
တုိမှ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသြဖင့် 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ကေသာ ဦးတင်ေမာင်ဝင်း[၁၂/တမန(ုိင်)၀၀၁၃၀၅]
ှင့် ေဒ လွင်လွင်ဝင်း[၁၂/တမန(ုိင်)၀၀၂၆၂၅]တုိက အပီးအပုိင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် 
အတွက် တိက်ုခန်းတန်ဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထား 
ပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများှင့ ်
တကွ   လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်   သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးေြမာက်ေအာင်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
ေဒ ခင်မာမာေဒ ခင်မာမာ

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၈၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၈၆)
B.Econ,H.G.P,D.B.L,P.G.D.L,D.L.101,WIPO(Geneva).B.Econ,H.G.P,D.B.L,P.G.D.L,D.L.101,WIPO(Geneva).

KHAYMARWADI LAWFIRMKHAYMARWADI LAWFIRM
အမှတ်(၁၀၂/က)၊ မဟာေဘာဂလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊အမှတ်(၁၀၂/က)၊ မဟာေဘာဂလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၃၅၆၅၈၊ ၀၉-၇၆၆၁၇၉၃၉၇ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၃၅၆၅၈၊ ၀၉-၇၆၆၁၇၉၃၉၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်-သန်လျင်တံတားအနီး၊ 

သန်လျင်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ကယ်စင်မိေတာ်အိမ်ရာစီမံကိန်း၊ တုိက်အမှတ်(B-5)၊ အခန်း 

အမှတ(်၈၀၈)၊ Type-A တိုက်ခန်း(၁)ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး

တိုအား မိမိကိုယ်တိုင်ပိုင်ဆိုင်ပီး စီမံခန်ခွဲေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိပါသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပသ ူ

ေဒ ေသာ်တာဇင်[၁၃/တကန(ုိင်)၀၆၇၉၈၁]ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက 

စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျား 

ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်း 

အေထာက်အထားများယူေဆာင်၍ က ်ုပ်တိုထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

ကန်ကွက်သူမရှိပါက အထက်ေဖာ်ြပပါတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 

အပီးသတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

      ဦးေမာင်ေမာင်သူရ(ေြမာင်းြမ)               ဦးေဇယျာထွန်း(LL.B)      ဦးေမာင်ေမာင်သူရ(ေြမာင်းြမ)               ဦးေဇယျာထွန်း(LL.B)

    LL.B, A.G.T.I (EP), D.B.L, D.M.L    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၅၃၂)    LL.B, A.G.T.I (EP), D.B.L, D.M.L    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၅၃၂)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၀၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၀၈)

     ေဒ ချယ်ရီလ  င်(LL.B)                           ဦးစိုးလွင်ဦး(LL.B)     ေဒ ချယ်ရီလ  င်(LL.B)                           ဦးစိုးလွင်ဦး(LL.B)

  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၆၁)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၇၉၈၁)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၆၁)   အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၇၉၈၁)

အမှတ်-၁၃၂၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၃၂၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၄၀၄၂၊ ၀၉-၇၃၁၁၅၁၀၅၊ ၀၉-၄၂၁၁၀၈၅၅၁၊ ၀၉-၄၂၅၂၈၇၁၃၄ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၄၀၄၂၊ ၀၉-၇၃၁၁၅၁၀၅၊ ၀၉-၄၂၁၁၀၈၅၅၁၊ ၀၉-၄၂၅၂၈၇၁၃၄

"ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း""ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း"

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ ကွမ်း ခ(ံ၁)လမ်း၊ 
တိုက်အမှတ်-၁/၁၃၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၂)တွင် ေနထိုင်ေသာ ကိုသက်ေမာင ်
ေမာင်ေကျာ်[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၉၂၅၀၇]ှင့ ်မမွန်မွန်ခိင်ု[၁၂/သကတ (ိင်ု)၁၅၂ 
၅၃၃]ကုိင်ေဆာင်သူတုိ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ    ေအာက်ပါအတုိင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်-

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ဗဟိလုမ်း (ခိင်ုေရ  
ဝါလမ်း)၊ တုိက်အမှတ်(၁၃၂)၊ ပထမထပ်(ဘီ)ဟုေခ တွင်ေသာ လူေနတုိက်ခန်းှင့် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်
ရှိသူ ဦးဇင်ဦး[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၀၄၉၇၉]ထံမှ ေရာင်းချသည့်တန်ဖိုးှင့်ပင ်
ေငွအေကျေပးေချ၍ (၁၆-၉-၂၀၂၁)ရက်တွင် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သန်းသန်းစိုးေဒ သန်းသန်းစိုး

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၈၉၈)(၄-၁၂-၁၉၈၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၈၉၈)(၄-၁၂-၁၉၈၄)
တုိက် ၉/၁၁၊ ပထပ်(စီ)၊ ၃၆-လမ်းေအာက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တုိက် ၉/၁၁၊ ပထပ်(စီ)၊ ၃၆-လမ်းေအာက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph: 09-73021827, 09-250022892, 09-443021827Ph: 09-73021827, 09-250022892, 09-443021827



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ 

(၉)ရပ်ကွက်၊ ဆင်ြဖရှင်လမ်း၊ အမှတ်(၄၀၅)ေန ဦးထွန်းိုင်ဝင်း[၅/ရဥန(ိုင်) 
၀၆၉၅၈၁]ကိုင်ေဆာင်သူ၏ တရားဝင်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ  ေအာက်ပါ 
အတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-
သကမ-၅၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ဖားအံလမ်း၊ အမှတ်(၅၉၆)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမဧရိယာ 
(အလျား ၄၀’xအနံ ၆၀’)ရှိေြမကွက်သည ်ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနတွင် (၂၄-၁၂-၂၀၀၈)ရက်စွဲပါ 
ေြမငှားစာချပ်အမှတ်-ဂရသ/လသယ-၈၆/၀၈ ြဖင့ ်ဦးတင်ထွန်း[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု) 
၀၁၇၂၃၄]ကိုင်ေဆာင်သူက တရားဝင်အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး အေပါင်အှံ 
အ ပ်အရှင်း လံုးဝကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာဆုိလာသြဖင့် ယင်းေြမကွက် 
ှင့်ေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအိမ်တစ်လံုးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး
တိုကိ ုအပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းဝယ်ယူရန် ဂရန်အမည်ေပါက် ဦးတင်ထွန်း [၁၂/ဒဂတ 
(ိင်ု)၀၁၇၂၃၄]ကိင်ုေဆာင်သထူသံို က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ စရန်ေငမွျားေပးေချထား 
ပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သ ူ
မဆို ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက် 
အထားများှင့်အတူ က ်ုပ်ထံသို ုံးချနိ်အတွင်းလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
သည်။ အကယ်၍သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ် ူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  
မရှိခဲ့ပါက အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီပီးဆုံးသည်အထိ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ဦးေအာင်ိုင်စိုး(LL.B) ေဒ ဇင်ဇင်ိုင်(LL.B,D.B.L)ဦးေအာင်ိုင်စိုး(LL.B) ေဒ ဇင်ဇင်ိုင်(LL.B,D.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၉၈၈၂)(၂၉-၄-၂၀၁၄) (စ်-၁၄၀၉၂)(၁၆-၁-၂၀၁၈)(စ်-၉၈၈၂)(၂၉-၄-၂၀၁၄) (စ်-၁၄၀၉၂)(၁၆-၁-၂၀၁၈)
အမှတ်(၁၄၇၀/က)၊ ထူပါုံ(၁၃)လမ်းအေရှ၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၄၇၀/က)၊ ထူပါုံ(၁၃)လမ်းအေရှ၊ ၁/ထူပါုံရပ်ကွက်၊ 

သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၃၂၉၉ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၂၉၃၃၄၄၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၃၂၉၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊  ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၉၇၅/က)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀)၊ ဧရယိာ(၁၂၀၀) စတရုန်း 

ေပရိှ   ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်  ယင်းေြမေပ တွင်တည်ရိှေသာ ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ သံသုမာလမ်း၊ အမှတ်(၉၇၅/က) ဟုေခ တွင်ေသာ 

ှစ်ထပ်အိမ်အပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုသည ်  မိေြမစာရင်းတွင ်

ေဒ သင်းသင်းလ  င်အမည်ေပါက်လျက်ရိှေနပီး ယင်းအမည်ေပါက်ထမှံ အရပ်ကတ ိ

စာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယထူား၍ တရားဝင်လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုေကာင်း၊ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်

ရိှသြူဖစ်ေကာင်း ှစ်(၆၀)ဂရန်မရူင်းှင့ ်အရပ်ကတိစာချပ်မရူင်းတုိြပသ၍ ဝန်ခ ံ

ကတြိပေရာင်းချသ ူဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၁၃၁၇၀၄]ကိင်ုေဆာင် 

သူထံမှ  က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ  ေဒ ချိ(ခ)ြမြမချိ[၃/မဝတ(ိုင်)၀၁၀၆၇၉]က 

အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းတန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 

စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤ 

ေကာ်ြငာပါရှိသည့်ေနမ ှ (၁၄)ရက်အတွင်း  က ်ုပ်ထံသို  ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက် 

အထားမူရင်းများှင့်တကွ ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို 

ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ တင်တင်ြမ(LL.B,LL.M,D.B.L)ေဒ တင်တင်ြမ(LL.B,LL.M,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၁၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၁၄)

အမှတ်(၅၀)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ပ/ထပ်၊ အခန်းေအ(၇)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ အမှတ်(၅၀)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ပ/ထပ်၊ အခန်းေအ(၇)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၇၃၈၃ဖုန်း-၀၉-၅၀၄၇၃၈၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊   ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၁၀/ေရ ေပါက်က၊ံ ေြမကွက် 
အမှတ်(၃၁၉)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ ်
(၃၁၉)၊ ဗိလ်ုြမတ်ထွန်းလမ်း၊ ၁၀/ေရ ေပါက်က ံ
ေဒ ွန်ရအီမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမအား အမည် 
ေပါက်-ေဒ ွန်ရထီမှံ အရပ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်
ဝယ်ယူသူ    ေဒ ေမသ ာမှလည်းေကာင်း၊ 
ေဒ ေမသ ာထံမှ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ်
ဝယ်ယူသူ   ေဒ ရှိန်ရှိန်ဝင်း[၅/တဆန(ိုင်) 
၀၇၈၅၉၇]မှ ဝယ်ယရူရိှခဲ့ပီး ပါမစ်ေပျာက်ဆုံး 
ေကာင်း ဒဂံုမိနယ်တရားံုးကျမ်းကျန်ိလ ာ 
အမှတ်(၈/၅၁၇၇/၂၀၂၀)၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ ်
ေရးမှး၊ ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်တို တင်ြပ၍ 
ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားလာြခင်းအေပ  တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤ 
ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ မရိှ 
ပါက  လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း  ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၆)၊ 

တပင်ေရ ထီးလမ်း၊ အမှတ်(၂၄၁)၊ ဦးြမင့်သိန်း(HZA-၂၀၁၉၆၆)အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)
ေြမငှားဂရန်မူရင်းပါ ေြမအကျယ်ေပ (၄၃x၆၀)ရှိ ေြမကွက်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်
အားလုံးတိုကိ ုေဒ သဂိ   ေစာ[၁၁/စတန(ိင်ု)၀၀၂၂၇၃] သည် ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိ ကင်းရှင်းပါေကာင်း ဝန်ခံပါသြဖင့ ်
ဦးေအာင်ိင်ုမိုး[၉/မမန(ိင်ု)၀၁၃၀၃၉]မှ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမ ှ(၁၄)ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက် 
စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ ဆက်သွယ်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ြပည့ ်
သည့တ်ိင်ု ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးသည် 
အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားသူ-                   န်ကားချက်အရ- န်ကားသူ-                   န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ိုင်မိုး   ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ဦးေအာင်ိုင်မိုး   ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)
                    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)(၂၀-၇-၁၉၉၈)                    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)(၂၀-၇-၁၉၉၈)

ုံး(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသလီမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉ုံး(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသလီမ်း၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ဖုန်း(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ဖုန်း(ငိမ်း)

ကည်း  ၈၇၂၇ကည်း  ၈၇၂၇

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
ကျံမေငးကျံမေငး

ရန်ကုန်မိ၊  မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန  ေဒ ခင်စစ်ေအး၏ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူ  ဗိုလ်မှးကီး 

ေအာင်ဖုန်း(ငိမ်း) ကည်း  ၈၇၂၇၊  အသက်(၈၃)ှစ်သည် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၅ ရက် 

(ဗဒု ဟူးေန) နနံက် ၂:၅၀နာရတွီင် အာယေုဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်

မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ကွယ်လွန်သ ူဗိလ်ုမှးကီးေအာင်ဖန်ုး(ငမ်ိး) ေကာင်းရာသဂုတသိို ေရာက်ရိှပါေစေကာင်း 

ထူးကမု ဏမီျားအပ်ုစ၏ု ဥက   ှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားမှ ဆေုတာင်းေမတ ာပိုသအပ်ပါသည်။

ဥက   ှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများဥက   ှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

                                                                               ထူးကုမ ဏီများအုပ်စု                                                                               ထူးကုမ ဏီများအုပ်စု

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်( ၂)၊ ေြမကွက်အမှတ်-၈၀/ခ၊ ေြမအကျယ်(၂၀’x၆၀’)၊ 

ဧရိယာ(၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်ေပ ရှိ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ သုဓမ ာလမ်း၊ 
အမှတ်(၈၀/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ တစ်ထပ်ပျ်ေထာင်အိမ်အပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး၊ လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခေံြပာဆိသု ူအမည်ေပါက်ပိင်ုရှင် ေဒ အုံးမိင်[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၇၅၄၈၆]မှ ေရာင်းချလိေုကာင်း ကမ်းလှမ်းရာ၊ 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေနြခည်လင်းထက[်၁၂/သဃက(ိုင်)၁၈၅၃၆၇]မှ အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့်အိမ်အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်တားြမစ်လိုပါက ဤေကညာသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ခိင်ုလုေံသာမရူင်းစာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားများှင့ ်က ု်ပ်ထလံာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ငိမ်းေဌး [B.A(Law),LL.B]ေဒ ခင်ငိမ်းေဌး [B.A(Law),LL.B]

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၇၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၇၁)
အမှတ်-၆၁/၆၃(၅/ဘီ)၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၆၁/၆၃(၅/ဘီ)၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၈၈၉၅၊ ၀၉-၇၉၂၂၀၅၄၆၅ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၈၈၉၅၊ ၀၉-၇၉၂၂၀၅၄၆၅
သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

မူးယစ်ကိုပစ်မူးယစ်ကိုပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



စက်တင်ဘာ  ၁၈၊  ၂၀၂၁

ဦးသိန်းေအာင် (ပန်းတေနာ်)ဦးသိန်းေအာင် (ပန်းတေနာ်)
(စစစ-ငိမ်း)(စစစ-ငိမ်း)

အသက် (၉၃)ှစ်အသက် (၉၃)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ဦးဝစိာရရပ်ိသာ၊  တိက်ု(၃)၊ အခန်း(၁)ေန (ေဒ ေအးသန်း)၏ခင်ပွန်း၊ 

(ဦးေကျာ်ဝင်း)-ေဒ နလီာခိင်ု၊ မ ေလးမိေန ပါေမာက  ေဒါက်တာ ဦးစန်ိြမင့-်ေဒ ေအးေအးသန်ိး၊ 
ဦးေလးလွင်-ေဒ ချိချိသိန်း၊ ဦးေကျာ်မင်းဦး (ေခတ -ဩစေတးလျ)တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ 
ေြမးကိုးေယာက်၊ ြမစ်ေြခာက်ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည ်၁၆-၉-၂၀၂၁ (ကာသ 
ပေတးေန) ညေန ၅:၃၅ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ (၉၆) ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွား 
ပါသြဖင့် ၁၈-၉-၂၀၂၁ (စေနေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌  မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ ်
ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဆးဘက်ဆုိင်ရာနည်းပညာတက သုိလ်၊ ရန်ကုန်မှ ပါေမာက  

ေဒါက်တာသိဂ   လ  င် (ပါေမာက ချပ်-အငိမ်းစား)၏မိခင် ေဒ တင် 

တင်လှ အသက်(၈၆)ှစ်သည် ၁၆-၉-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန ) 

နံနက် ၃:၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်ေကာင်းသိရိှရပါသြဖင့် မိသားစု 

ှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ပါေမာက ချပ် ပါေမာက ေဒါက်တာ ေဌးေဌးတင်ပါေမာက ချပ် ပါေမာက ေဒါက်တာ ေဌးေဌးတင်

ပါေမာက /ဌာနမှးများ၊ ဆရာ/ဆရာမများှင့်ပါေမာက /ဌာနမှးများ၊ ဆရာ/ဆရာမများှင့်

ဝန်ထမ်းများဝန်ထမ်းများ

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာတက သိုလ်၊ ရန်ကုန်ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာတက သိုလ်၊ ရန်ကုန်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးကီး ေအာင်ဖုန်း(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီး ေအာင်ဖုန်း(ငိမ်း)

ကည်း-၈၇၂၇ကည်း-၈၇၂၇

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
ကျံမေငးကျံမေငး

ရန်ကုန်မိ၊   မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန   ေဒ ခင်စစ်ေအး၏ ခင်ပွန်း၊ 
ဦးစစ်တိုင်းေအာင်-ေဒ ယ်ဝင်းဝင်းေအာင်၊ ဦးစစ်ေသွးေအာင်- ေဒ ချိ 
ဇင်ဝိင်ုးတို၏ဖခင် ဦးေအာင်ဖန်ုးသည် ၁၅-၉-၂၀၂၁ ရက် နနံက်၂:၅၀နာရတွီင် 
အာယုေဆးုံကီး၌  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရပါသြဖင့ ် မိသားစုှင့် 
ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးလှေကျာ်ှင့်မိသားစုဦးလှေကျာ်ှင့်မိသားစု
ဦးဝင်းကို-ေဒ မာလာလ  င်ဦးဝင်းကိ-ုေဒ မာလာလ  င်

ေဒ အမာရီေဒ အမာရီ
အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၄၀)ရပ်ကွက်၊ ေနာင်ချိလမ်း၊ 
(၉၀၈/က)ေန (ဦးလှြမင့်-ေဒ တင်တင်ရီ)တုိ၏ သမီး၊ (ဦးစံံု-ေဒ လှ)တုိ၏ သမီး 
ေခ းမ၊ (ဦးြမင့်လွင်)၏ဇနီး၊ (ဦးချစ်လှ-ေဒ သန်းလှ)၊ (ဦးစိုးလွင)်-ေဒ အမာတင်၊ 
(ဦးေအာင်မုိး-ေဒ တင်တင်ေဌး)၊ ဦးစိန်ြမ-ေဒ ဥမ ာ၊ ဦးတင်ဝင်း-(ေဒ ချိချိေထွး)
တို၏ အစ်မကီး၊ ဦးထွန်းထွန်းဦး-ေဒ ကည်ေဌး၊ ဦးဝင်းသိန်း-ေဒ ခင်မာလွင်၊ 
ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး(ေကးမုံသတင်းစာတိုက်)၊ ဦးေကျာ်စွာေအး-ေဒ စုစုမာတို၏ 
ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမခိင်၊ မှင်းလ  င်ေဖွး၊ မရ န်းလဲဦ့း၊ မှင်းခက်ခက်ခိင်ု၊ ေမာင်ရရဲင့ ်
ထွန်းဦးတို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် ၁၆-၉-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) 
နံနက် ၅:၂၀ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  
မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝး 
မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားသိေစအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်မှးေဆွဝင်း(ငိမ်း) OTS-68ဗိုလ်မှးေဆွဝင်း(ငိမ်း) OTS-68
အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကန်ဘလူမိနယ်၊ ကာဘိုးေကျးရာေန 
(ဦးဘေအး-ေဒ သန်းွန် )တို၏သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ အေရှဒဂုံမိနယ်၊ 
ဗိုလ်ချနိ်(၈)လမ်း၊ အမှတ်(၉၁)ေန ေဒ စုလတ်ြဖ၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊  ေမာင်သက်ဟိန်း၊  ေမာင်ဘုန်းမငး်ခန်တို၏ ေမွးသဖခင် 
ေကျးဇူးရှင်သည် ၁၆-၉-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) မွန်းလဲွ ၂:၁၅ နာရ ီ
တွင် ေဖာင်ကီးကိုဗစ်ကုသေရးဌာန၌ ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပီး ယင်းေန  
ညေန ၄ နာရီတွင် ေဖာင်ကီးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ ်
ပါေကာင်း ကျန်ရစ်သမူသိားစမှု ဝမ်းနည်းစွာ အသေိပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

(၂၄)ှစ်ြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရအမ ေဝြခင်း(၂၄)ှစ်ြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရအမ ေဝြခင်း

ဗိုလ်ချပ်ေအးေကျာ်ဗိုလ်ချပ်ေအးေကျာ်
ဝန်ကီး၊ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး၊ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

(၁၈-၉-၁၉၉၇)-(၁၈-၉-၂၀၂၁)(၁၈-၉-၁၉၉၇)-(၁၈-၉-၂၀၂၁)

 အန ေကျးဇူးရှင် ဖခင်ကီး ဗုိလ်ချပ်ေအးေကျာ်၏ ေမတ ာ 

ှင့ ်ေကျးဇူးတရားများကိရုည်စူး၍ ေနစ်၊ လစ်၊ ှစ်စ် လှဒါန်း 

ရေသာ ဝိပဿနာတရား ကုသုိလ်၊ ဆွမ်း၊ သက  န်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆး 

တိုအား လှဒါန်း၍ ေဖေဖှင့်ကားသိသမ  ပုဂ ိလ်တိုအား အမ  

ေပးေဝပါသည်။ ေဖေဖ ေကာင်းမွန်ေသာဘုံဘဝမ ှသာဓုေခ ဆို 

ိုင်ပါေစ။ 

ချစ်ဇနီး ေဒ ခင်လှမူ(မာမီ)ှင့်ချစ်ဇနီး ေဒ ခင်လှမူ(မာမီ)ှင့်

သားသမီးေြမးြမစ်တစ်စုသားသမီးေြမးြမစ်တစ်စု

သုဝဏ သုဝဏ 

ဗိုလ်မှး သိန်းေဌး(ငိမ်း)ဗိုလ်မှး သိန်းေဌး(ငိမ်း)
(OTS-58)(OTS-58)

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (ဦးေဌး-ေဒ လှေရ )တို၏သား ဥဿာမိသစ်၊ ပခဲူးမိ၊ 

ဓမ ေစတီလမ်း၊ အမှတ် (၁၆/ ၃၆၄)ေန (ေဒ အဲနာ)ေဒ မာမာဦးတို၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကိုဖိးဝဏ -မနန်းသိန်းပွင့်(B.Com)၊ မအိမွန်သိန်း 
(B.Sc Chem)(ေခတ  Australia)၊ ေဒါက်တာထက်ေဝသိန်း-မေမသဇင်ဖူး 
(BVSc)တို၏ဖခင်၊ Aaron,Hannah Cho ှင့် Zion တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဘိုးဘိုးကီး သည် ၁၄-၉-၂၀၂၁ ရက် ည ၁၀ နာရီတွင် SSC ေဆးုံကီး၌ 
ကွယ်လွန် သွားပါသြဖင့ ်၁၅-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ေကာင်း 
ေဆွမျိး မိတ်ေဆွအေပါင်းတိုအား ညိးငယ်စွာြဖင့ ်အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှးေဆွဝင်း(ငိမ်း)(ဗသက-၆၈)ဗိုလ်မှးေဆွဝင်း(ငိမ်း)(ဗသက-၆၈)
အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကန်ဘလူမိနယ်၊ ကာဘိုးေကျးရာ 

ေန (ဦးဘေအး-ေဒ သိန်းွန်)တုိ၏သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ် 

(အေရှပိုင်း)မိနယ်ေန ေဒ စုလတ်ြဖ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း 

ဗိလ်ုမှးေဆဝွင်း(ငမ်ိး)သည် ၁၆-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်း ကားသိရသည့်အတွက် မိသားစုှင့်အတူ ဝမ်းနည်း 

ေကကွဲရပါသည်။ သူငယ်ချင်းေကာင်းမွန်ရာဘဝေရာက်ပါေစ-

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆၈)မိသားစုများဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၆၈)မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှး သိန်းေဌး(ငိမ်း) (OTS-58)ဗိုလ်မှး သိန်းေဌး(ငိမ်း) (OTS-58)

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်

ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၅၈) သီဟတပ်ခွဲ(၁၉၈၀) Batch 

မှ ဗိလ်ုမှးသန်ိးေဌး(ငမ်ိး)သည် ၁၄-၉-၂၀၂၁ ရက် ည ၁၀ နာရတွီင် 

SSC ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူ

မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၅၈) သီဟတပ်ခွဲဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၅၈) သီဟတပ်ခွဲ

ေကျာင်းဆင်းအရာရှိမိသားစုများေကျာင်းဆင်းအရာရှိမိသားစုများ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရှင်ေစာပုရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ အမှတ် (၁၀၄) ရှိ Sanchaung Garden Residence၊ 

အခန်းအမှတ် (M-521)၊ Level (5)၊ ဧရိယာ (1056) square feet အကျယ်အဝန်းရှိ တိုက်ခန်း (၁)ခန်း၊ ကားပါကင ်(၁)ခု အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ လက်ရိှပုိင်ဆုိင်ထားသူ ေဒ သင်းသိမ့်သိမ့်စုိး [၃/ဘအန(ုိင်)၂၂၃၀၁၇) မှ တရားဝင် လ ေဲြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုလာရာ  က ်ုပ်တို၏  မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ  အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငအွချိကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
မရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်(စလင်း) (LL.B) ေဒ မိုးယုွယ် ဦးေမာင်ေမာင်ချစ(်စလင်း) (LL.B) ေဒ မိုးယုွယ်
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၉၂၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၉၂၄)
 Ph-09954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L., D.M.L, Ph-09954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L., D.M.L,
 အမှတ် (၈၁)၊ တေကာင်း (၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland) အမှတ် (၈၁)၊ တေကာင်း (၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)
 (၅) ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph-09420080932,09977402677 (၅) ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph-09420080932,09977402677

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၄)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်းှင့် ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်းေထာင့်၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ေပ(၄၀x၆၀)အကျယ်အဝန်းရှိ ေဒ ကည်ကည်အုန်း(PPN-၀၀၁၂၅၃)အမည်ေပါက် ပါမစ် 
ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကုိ အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် လက်ရိှဝယ်ယူပုိင်ဆုိင် 
ထားသူ ေဒ ေကသီေအာင်[၁၂/လမန(ိုင်)၁၃၈၄၃၈]မှ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုလာရာ 
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှအပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအေရာင်း 
အဝယ်ကို ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက် 
အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်(စလင်း) ေဒ မိုးယုွယ် ဦးေမာင်ေမာင်ချစ(်စလင်း) ေဒ မိုးယုွယ်
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)
 Ph: 09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L Ph: 09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L
 အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland) အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)
 (၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph: 09-420080932, 09-977402677 (၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph: 09-420080932, 09-977402677

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(ကည်စု)ရပ်ကွက်၊ အလင်းေရာင်(၁)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၆၂)ဟု 

ေခ တွင်သည့် (၂)ခန်းတဲွ၊ (၆)ထပ်တုိက်၏ ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း၊ ေြမညီထပ်၊ ဧရိယာ ေပ(၁၂   x ၅၀)အကျယ်အဝန်း၊ အြမင့် ၁၂ ေပရိှ 
တိုက်ခန်း(၁)ခန်း အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိုေြမရှင်၊ ကန်ထိုက်တာြဖစ်သူ ဦးေကျာ်ဆန်း[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၄၀၆၀၀] 
(သန်ိးသန်းက ယ်ေဆာက်လပ်ုေရး)မှ အရစ်ကျကိပိွင့စ်နစ်ြဖင့ ်တရားဝင်ေရာင်းချရာ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးြပည့်ဖိးေအာင်[၉/
ပဘန(ိုင်)၁၉၆၉၇၁]မှ ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်လိုပါက 
ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို လကူိယ်ုတိင်ု 
လာေရာက်လာေရာက် ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်းကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးဆံုးသည်အထိ 
ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်(စလင်း) (LL.B) ေဒ မိုးယုွယ် ဦးေမာင်ေမာင်ချစ(်စလင်း) (LL.B) ေဒ မိုးယုွယ်
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)
 Ph: 09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L Ph: 09-954280932 LL.B, D.B.L, D.I.L, D.M.L
 အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland) အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း၊ WIPO (Switzerland)
 (၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph: 09-420080932, 09-977402677 (၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ Ph: 09-420080932, 09-977402677

၁
၂

၇၃၀

၁၄၀၆

လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်အများသိေစရန်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်အများသိေစရန်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၃)ရပ်ကွက်၊ ေအးရိပ်သာ(၄)

လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၀၆)ဟုေခ တွင်၍ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိရာှင့်အိုးအိမ ်

ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ ထုတ်ေပးထားေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်မူရင်းှင့်ပူးတွဲပါေြမပုံမူရင်း 

တွင် ေဖာ်ြပပါ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၄၃၊ ေြမကွက်အမှတ-်           ၊ အကျယ် 

အဝန်းအားြဖင့ ် (၄၄ ေပx၆၀ ေပ)၊ (၂၆၄၀)စတုရန်းေပရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်တစ်

ကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ တစ်ထပ်အုတ်ညပ်၊ သွပ်မိုးအေဆာက်အဦတစ်လုံးအပါ 

အဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိသည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ 

မိြပစီမံကိန်းှင့ ်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန၌  ဦးသိန်းေအး အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားတည်ရှိ၍ 

(၅-၉-၂၀၂၁)ရက်၌  ဦးသိန်းေအး ကွယ်လွန်ခဲ့သည့်အတွက် ကျန်ရစ်သူဇနီး ေဒ အုံးရီ 

[၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၅၅၆၄၅]မှ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေကာင်း၊ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 

ဝန်ခံကတိြပ၍ေရာင်းချရာ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက (၁၂-၉-၂၀၂၁)ရက်၌ ေရာင်းဖိုးေင ွ

တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ စရန်ေငေွပးကတစိာချပ်ချပ်ဆိ၍ု စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ပါ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)

ရက်အတွင်း မူရင်းအေထာက်အထားများယူလာပီး လူကုိယ်တုိင်လာေရာက်၍ အားမနာတမ်း 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

ဝယ်ယူသူ ဦးတင်ေအာင်ချိ[၇/ကပက(ိုင်)၀၅၅၀၂၃]၏ ဝယ်ယူသူ ဦးတင်ေအာင်ချိ[၇/ကပက(ိုင်)၀၅၅၀၂၃]၏ 

                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေနဝင်းဦးေနဝင်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၄၉၄၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၄၉၄၃)

တိုက်(၄၁)၊ အခန်း(ဘီ-၃)၊ ဒုတိယထပ်၊တိုက်(၄၁)၊ အခန်း(ဘီ-၃)၊ ဒုတိယထပ်၊

(၁၁)လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။(၁၁)လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

ိုင်ငံေတာ်စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးှင့် ြပည်ပတင်ပိုြခင်းြဖင့ ်ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရရှိေရးအတွက ်ိုင်ငံအှံအြပားတွင ်
ငါးေမွးြမေရးကန်များြဖင့ ်ေမွးြမေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ မိုးအလွန်အက ံရာသွန်းြခင်းှင့ ်ြမစ်ေရကီးြခင်းများေကာင့ ်
ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်ြခင်းမှ ကိတင်ကာကွယ်ရန်ှင့ ်ဆုံး ံးမ ေလျာန့ည်းေစေရးအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
အချက်များကိ ုငါးပုစွန်ေမွးြမေရးကန်များ၌ လိုက်နာ ေဆာင်ရက်ကပါရန ်သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

  ငါးေမွးြမေရးကန်များ၏ ကန်ေပါင်များခိင်ုခံရ့န်အတွက် ကန်ေပါင်ပါးေသာ၊  နမိ့ေ်သာေနရာများတွင် သအဲတ်ိများဖို၍ 
ကန်ေပါင်ခိုင်ခံ့ေအာင်ြပလုပ်ထားပါရန်၊

  အကယ်၍ေရကီးေရလ ံလာပါက ငါးများလွတ်ထွက်မ မရှိေစေရးအတွက ်ဇာြပာပိုက်များြဖင့ ်ကာရံထားပါရန်၊
  ေရစီးေကာင်းှင့န်ီးေသာငါးကန်များတွင်  ေရတိက်ုစားမ ကာကွယ်ရန်အတွက်  တတ်ုိက်ုပီး ဝါးထရမံျားြဖင့က်ာရ၍ံ 

သဲအိတ်များဖိုထားပါရန်၊
  လိအုပ်ပါက ငါးများေရ ေြပာင်းိင်ုရန်အတွက် ငါးဖမ်းပိက်ုများ၊ စက်ေလမှျားှင့ ်စက်ပစ ည်းများအား ကိတင်ြပင်ဆင် 

ထားပါရန်ှင့် အထူးသြဖင့ ်မျိးငါးကီးများအား ဦးစားေပးေရ ေြပာင်းထားပါရန်၊
  သိုေလှာင်ထားေသာ ငါးအစာှင့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအား ေရလွတ်ေသာေနရာသို ေရ ေြပာင်းထားပါရန်၊
  ပုံမှန်အစာေက းြခင်းြဖင့ ်ငါးများလွတ်ထွက်မသွားေစေရး ေဆာင်ရက်ထားပါရန်၊
  ေမွးြမေရးကန်၏ ေရထွက်/ေရလ ံေပါက်များ၊ ေရေကျာ်မည့်ေနရာများအား အစ်ဂုတစိုက် စစ်ေဆးေနပါရန်၊
  ထူးြခားသည့အ်ေြခအေနများ အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညသီရိှိိင်ုရန်အတွက် ဆက်သွယ်သတင်းပိုိင်ုမည့ ်နည်းလမ်းများ 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါရန်၊

  ိုင်ငံပိုင်ေရဒီယို၊ အသံလ င့်ဌာနများမှ ထုတ်လ င့်လျက်ရှိေသာ အေရးေပ မိုးေလဝသ သတိေပးချက်များှင့ ်
ပတ်သက်သည့သ်တင်းများကိ ုအမဂဲတုစိက်ု နားေထာင်ပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းထတ်ုေနစ် သတင်းစာများတွင်ပါရိှ 

သည့် မိုးေလဝသှင့်ပတ်သက်သည့် သတင်း၊ ေဆာင်းပါးများအား အမဲမြပတ်ဖတ် သတိြပပီး ငါးေမွးြမသူ 
အချင်းချင်း သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ်ကပါရန်၊ 

  ေရကီးနစ်ြမပ်မ အတွက် အေရးေပ အေြခအေနများြဖစ်ေပ ပါက နီးစပ်ရာ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနများှင့ ်ဆက်သွယ် 
အကူအညီေတာင်းခံကပါရန်၊   

                                                                   စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ ကိတင်ကာကွယ်ေရး သတေိပး  းေဆာ်ချက်



စက်တင်ဘာ   ၁၈၊   ၂၀၂၁

ယေန ဖတ်စရာ

ေရ ဘို မဂျမ်းခင်

ေလ့လာစရာ အဂ  လိပ်စာ

ကန်ဘလူမိနယ်၌  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့်    

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ   လိုက်ပါလာသည့်  

ယာ်တန်းအား  အကမ်းဖက်လက်နက်ကိင်ုအဖဲွက 

ရီမုတ်လက်လုပ်ဆွဲမိုင်းြဖင့် ေဖာက်ခွဲတိုက်ခိုက်

စာမျက်ှာ » ၂၂

စာမျက်ှာ » ၂၀၊  ၂၁

စာမျက်ှာ » ၁၄

စာမျက်ှာ » ၁၃

စစ်ကိုင်း  စက်တင်ဘာ   ၁၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၌ ယခှုစ်အတွင်း ကစံိက်ုဧက ၁၄၉၇၇၄ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးေန 

ပြီဖစ်ေကာင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဝင်းလ  င်ဦးက  

ေြပာကားသည်။

၁၄၉၇၇၄ ဧကစိုက်ပျိးပီး

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုှစ် စိုက်ပျိးရာသီတွင ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း   ကံစိုက် 

ဧက ၁၇၀၂၀၀ စုိက်ပျိးရန်လျာထားပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလမှစတင်၍ စုိက်ပျိး 

လျက်ရိှရာ လက်ရိှကာလတွင် ၁၄၉၇၇၄ ဧကစိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန စာရင်းများအရ သိရသည်။

ကစံိက်ုပျိးမ အေနြဖင့် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတွင် ေရ ဘိခုိင်ု၊ ကန်ဘလခူိင်ုှင့်  

ကသာခိင်ုတိုတွင် စိက်ုပျိးကပီး ကသာခိင်ုှင့် ကန်ဘလခူိင်ုတိုတွင် ကစံိက်ုပျိးမ  

အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                       စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၄ သို 

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံေပးမည့် အစီအစ်ှင့်ပတ်သက်၍ အသိေပးြခင်း
ရက်စွဲ။  ၁၇-၉-၂၀၂၁

၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ - 

 (က) ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့်ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးမ ကိုေလ ာ့ချရန်၊

 (ခ) ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကိုတားဆီးရန်၊

 (ဂ)  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးထခိိက်ုမ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုရန်တိုကိ ု ရည်ရယ် 

ချက်များထားရှိ၍ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာတွင ်အသက်(၆၅)ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူလူထု၊ အစိုးရကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊ ပုဂ လိကကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတဝန်ထမ်းများ၊ ဘိုးဘွား 

ရပ်ိသာများမှ သက်ကီးရယ်အိမုျား၊ ဘန်ုးကီးေကျာင်း၊ သလီရှင်ေကျာင်းများှင့ ်အြခားဘာသာေရးအသင်း 

အဖဲွများမှ သာသနာဝ့န်ထမ်းများ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၊ ပဂု လကိဘဏ်ှင့ ်ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ၊ 

ပဂု လကိစက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျား၊ ဟိတုယ်/မိတုယ်၊ တည်းခိေုရးှင့် အစားအေသာက် ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ၊ 

အကျ်းေထာင်/အချပ်ေထာင်မှ အကျ်းသားများ၊ ပဂု လကိ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများမှ ဝန်ထမ်း 

များှင့် Super Market များှင့် ေဈးများမ ှဝန်ထမ်းများအား            စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေကျာက်ြဖ   စက်တင်ဘာ    ၁၇

ရခိုင်ြပည်နယ ်ေကျာက်ြဖမိရှ ိေကျာက်တစ်လုံး IDPs စခန်း 

တွင် ခိလု ံေနကသည့ ်အသက် ၁၈ ှစ် အထက်ရိှြပည်သမူျားကိ ု

ယေနနံနက် ၈ နာရီခွဲက    ကျန်းမာေရးဌာနမှဝန်ထမ်းများက 

အဆိပုါ စခန်းသိုသွားေရာက်၍ ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆး   

ပထမအကိမ် ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးေနမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေကျာက်ြဖမိ  

ေကျာက်တစ်လုံး IDPs စခန်းေန မခင်လင်းလင်းက“က န်မက 

ဒီေကျာက်တစ်လုံး IDPs  Camp မှာ ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးကိ ု

ပထမအကိမ် လာေရာက်ထုိးံှတာြဖစ်ပါတယ်။ က န်မအသက်က 

၂၀  ရှိပါပီ။  ဒီေဆးထိုးပီးတဲ့အချနိ်မှာ  မူးေဝတာတို၊  နာကျင် 

ကိက်ုခတဲာတို မရိှခဲပ့ါဘူး။  ဒ ီ Camp  ထမှဲာေနတဲ ့က န်မတိုလိ ု

အသက် ၁၈ ှစ်အထက်ရိှပီး အကျံး ဝင်တဲသ့ေူတကွိ ုထိုးံှေပး 

တဲ့အတွက်                           စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ုတရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတုိင်း 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား ငမ်ိးချမ်းစွာ အတယှူ်တဲွေနထိင်ု 

ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ် ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို ဖိတ်ေခ ၍ တိုင်းရင်းသား ြပည်သ ူ

တစ်ရပ်လုံး၏ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ အားေပးကူညီပီး ုိင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာထုတ်လုပ်ုိင်သည့် အလုပ်အကုိင် အခွင့် 

အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိင်ုးရင်းသားလမူျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး အမျိးသားယ်ေကျးမ  စိက်ုလက ဏာ 

များ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ေကျာက်တစ်လုံး IDPs စခန်းတွင် ခိုလ ံေနသည့် အသက် ၁၈ ှစ်အထက်ရှိသူများအား

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ပထမအကိမ်ထိုးှံေပး

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ယခုှစ်အတွင်း

ကံစိုက်ဧက ၁၄၉၇၇၄ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

စင်ကာပူဝန်ကီးချပ် လီရှန်လွန်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးတတိယအကိမ် ထိုးှံမ ခံယူ


