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၁။  ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး  မဲစာရင်းများ  စစ်ေဆးြခင်းများ 

အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့ ်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခိုက်ခဲ့သည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ိုင်သမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  ရပ်စဲေရး 

သေဘာတစူာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး  ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ   ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွ 

ေရɪးေကာက်ပွဲအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

ယေနǥ ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၁၃

ိုင်ငံ၏ ပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ရထားပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းသည် ိုင်ငံကို များစွာအေထာက်အကူြပ

ရထားလမ်းများေကာင်းမွန်ေစေရး စခံျန်ိစံɯ န်းများအတိင်ုး တကိျစွာလိက်ုနာ၍ ေရရှည်အတွက် စ်းစားေဆာငရ်ɪက်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ြမန်မာမ့ီးရထား စက်မ ှင့ ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာဌာန စက်ေခါင်းသစ် 

တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ေရးစက်ု(ံေနြပည်ေတာ်)တွင် ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေရြပင်ကိ ု ြမင်ရသကဲသ့ိုလည်းေကာင်း၊ တလံ ပ်ကိ ု ြမင် 

ရသကဲသ့ို လည်းေကာင်း၊   ဤအတူ(ခ ာငါးပါးဟေူသာ)

ေလာကကို  ကျင့်သူကို ေသမင်းသည်မြမင်ိုင်။  ဤသုိ 

 ေသာသသူည် ေသြခင်းကင်းရာ နဗိ ာန်ကိ ု မျက်ေမှာက်ြပ 

ကကန်ု၏။  ထိသုတူိုအား ေနာက်တစ်ကမ်ိ ပဋသိေ ေန၍ 

ေသရြခင်းသည် မရှိေတာ့ပီ။
  ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၀)

ေလာကကို  ကျင့်သူ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၁၀

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး ေကာင်စဦက   ၊    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး  

မင်းေအာင်လ  င်သည်   ယေနǥ  မွန်းလဲွပိင်ုး 

တွင်    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ 

ပုဗ သီရိမိနယ်ရှိ     ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊     ြမန်မာ့ 

မီးရထား စက်မ ှင့ ် လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာ 

ဌာန  စက်ေခါင်းသစ်တပ်ဆင်ထုတ်လုပ ်

ေရးစက်ု ံ(ေနြပည်ေတာ်)ှင့ ်ဘတူာကီး 

တိုသို      သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ကိဆို တ်ဆက်

ဦးစွာ    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက   ၊   ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

အား   စက်ေခါင်းသစ်တပ်ဆင်ထုတ်လုပ် 

ေရးစက်ု ံ(ေနြပည်ေတာ်)တွင် ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်များ ြဖစ်က 

သည့်    ဗိုလ်ချပ်ကီး  တင်ေအာင်စန်း၊ 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး မိုးြမင့ထွ်န်း၊ ေကာင်စ ီ

အတွင်းေရးမှး     ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ေအာင်လင်းေဒွး၊   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဥက       ေဒါက်တာ ေမာင်ေမာင်ိုင်၊ 

ေနြပည်ေတာ် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုချပ် ေဇာ်ဟန်ိးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။ 

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို                                    

မျိးေတွ ဘယ်ေလာက်ေြပာင်းေြပာင်း မျိးမေြပာင်းိုင်တဲ့အပိုင်းကိ ု

ဦးတည်ပီး ကုသေပးိုင်တဲ ့လူလုပ်ပဋိပစ ည်းလို ေဆးဝါးေတွ 

ထွက်လာစရာရှိေနတဲ့အတွက ်ဒီဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါကိ ုေရရှည်မှာ 

လူသားေတွအေနနဲǥ ိုင်ကိုိုင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်

ဉာဏ်ပညာှင့်ယှ်၍ ေနထိုင်တတ်ကပါေစ

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ အီးတီေအ ဗီဇေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ေတွရှိ 

ရန်ကန်ု-ြပည် မီးရထားလမ်းသည် ပထမဆုံးဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည့ ်မီးရထားလမ်းြဖစ်ပီး အဆင့်ြမင့တ်င်ကာ လ ပ်စစ်ရထားလမ်းများအထ ိေမ ာ်မှန်းလပ်ုေဆာင်



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

မိမိတုိပုိင်ဆုိင်မ မထိခုိက်ရန် ဥပေဒကုိသတိမူ

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယု၊ ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ဦးခိုင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွင်

ယခအုခါတွင် ိင်ုငေံတာ်၏အပ်ုချပ်ေရးယ ရားအားေှာင့ယှ်က်ပီး ိင်ုငတံည်ငမ်ိ 
ေအးချမ်းမ ကို ပျက်ြပားေစရန်အတွက ်အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့ ်CRPH 
က ြဖစ်ေပ လာေသာ NUG ှင့် ၎င်းတုိ ဖဲွစည်းထားေသာ PDF တုိှင့် လက်ေအာက်ခ ံ
အဆက်အ ယ် အကမ်းဖက်သမားတုိက ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် အများြပည်သဆူိင်ုရာ 
တိုကို  ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊ အြပစ်မဲ့ြပည်သူများအား သတ်ြဖတ်ြခင်း စသည် 
တိုကုိ ကျးလွန်ရန်အတွက် မိေပ တွင် ပုန်းေရှာင်၊ ခုိေအာင်းရန်ှင့် အကမ်းဖက်မ  
ြပလုပ်ရန် ေနအိမ်၊ တိုက်ခန်းများကိ ုငှားရမ်းအသုံးြပကသည်ကိ ု  ေတွရမည ်
ြဖစ်သည်။

သာဓကအားြဖင့ ် ပီးခဲ့သည့်လများက မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ကီး 
မိနယ်အတွင်းှင့်  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်အတွင်း  အကမ်းဖက်သမားများ 
ငှားရမ်းေနထိုင်သည့်ေနအိမ်ှင့ ်တိုက်ခန်းများအတွင်းမ ှလက်နက်ခဲယမ်းများ၊
ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတူ အကမ်းဖက်သမားများကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 
အလားတူ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း၌လည်း  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ 
ကျးလွန်မည့်သူများသည် ေနအိမ်တုိက်ခန်းများအား ငှားရမ်းေနထုိင်ပီး မိနယ် 
များအတွင်း   ဗုံးေထာင်ေဖာက်ခွဲမ ြဖစ်စ်များ၊   လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်
အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျားအား သတ်ြဖတ်ခဲ့ကသည့ြ်ဖစ်စ်များ ြဖစ်ခဲသ့ည်ကိေုတွရမည် 
ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင ်အကမ်းဖက်မ များ ကျးလွန်ရန်အတွက် ကိုယ်ပိုင်ယာ်ှင့ ်
အငှားယာ်များ အသုံးြပခဲ့ကသည်ကိုလည်းေတွရသည်။

မိေပ ေနြပည်သူများအေနြဖင့် မိမိတုိပုိင်ဆုိင်ေသာ ေနအိမ်များ၊ တုိက်ခန်း 
များ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်များကိ ုဝင်ေငရွရိှေရးအတွက် ငှားရမ်းအသုံးြပေနကသည်ကိ ု
ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုငှားရမ်းအသုံးြပ ဝင်ေငွရှာကရာတွင ်ဝင်ေငွရလမ်း
တစ်ခုတည်းကုိသာမကည့်ဘဲ မိမိပုိင်ဆုိင်သည့် ေနအိမ်၊ တုိက်ခန်းှင့် ေမာ်ေတာ် 
ယာ်များ ထိခိုက်နစ်နာမ  မြဖစ်ေစေရးအတွက်လည်း ကည့်ရမည်ြဖစ်သည်။ 
ေငွရလ င် မည်သူǥကိုမဆို ငှားရမ်းမည်ဟူေသာခံယူချက်ြဖင့် လုပ်ကိုင်ပါလ င် 
ငှားရမ်းသမူျား ထခိိက်ုနစ်နာရသည့အ်ြဖစ်များ ေရှးယခင်ကတည်းကရိှခဲပ့ါသည်။ 
ယခင်က ဒုစိုက်မ ၊  မူးယစ်ေဆးဝါးအမ များှင့်ပတ်သက်သူများကို ငှားရမ်း 
မိသည့်အတွက် မိမိတိုပိုင်ဆိုင်မ များသာမက မိမိတိုပါအမ ပတ်ခဲ့သည်ကိုေတွရ
သည်။ ယခအုခါ ၎င်းအမ များအြပင် အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ လပ်ုကိင်ုရန်အတွက် 
ငှားရမ်းအသုံးြပသည်များကိ ုဖမ်းဆီးရမိေသာအခါ ေတွရသည်။

ရာဇဝတ်မ တစ်ခခုှုင့စ်ပ်လျ်း၍ မသ၍ိပတ်သက်မပိါသည်ဟေူသာ ဆင်ေြခ 
ေပး၍ ရမည်မဟတ်ုေပ။ ရာဇဝတ်မ ၊ အကမ်းဖက်မ များှင့ပ်တ်သက်၍ သလိျက်ှင့် 
ြဖစ်ေစ၊ မသ၍ိြဖစ်ေစ ပါဝင်ပတ်သက်မပိါက ရာဇဝတ်မ  ဥပေဒ၊ အကမ်းဖက်မ ဥပေဒ 
ှင့်ငစွိန်းသည်ကိ ုသတြိပရမည်ြဖစ်သည်။ မမိပိိင်ုဆိင်ုမ တစ်ခခုကုိ ုငှားရမ်းအသံုး 
ြပခွင့်ေပးမည်ဆိုပါက ယင်းငှားရမ်းမ အတွက် မိမိတွင်လည်း တာဝန်ရှိသည်ကို 
သတိြပရမည်ြဖစ်သည်။ မိမိငှားရမ်းမည့်သူများအား မျက်စိစံုမိှတ်၍ ငှားရမ်းြခင်း 
မြပဘဲ မိမိငှားရမ်းမည့်သူှင့်ပတ်သက်၍ ဆင်ြခင်သံုးသပ်လုပ်သင့်လုပ်ထုိက်သည် 
များကိ ုလပ်ုကိင်ုရမည်ြဖစ်သည်။ အကယ်၍ငှားရမ်းမိပဆီိလု င်လည်း မမိအိတွက် 
အ ရာယ် ရှိ၊ မရှိ အကဲခတ်ကည့်ရမည်ြဖစ်သည်။ အကယ်၍ အ ရာယ်ရှိသည ်
ဆိလု င် မမိကိိယ်ုတိင်ုမေြဖရှင်းိင်ုပါက သက်ဆိင်ုရာသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကား 
ိုင်ေရး အားထုတ်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ပီးခဲ့သည့်ကာလက လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲက ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိသည့် ြဖစ်စ် 
များှင့ပ်တ်သက်၍ ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားသည် အကမ်းဖက်မ များကိ ုကျးလွန်ရန် 
အတွက် ကိတင်ǧကံစည်၍ ေနအိမ်၊ တိုက်ခန်းများကိ ုကာလတိုငှားရမ်းေနထိုင ်
လုပ်ကိုင်ခဲ့ကသည်ကိ ုေတွရသည်။ ထိုေကာင့ ်ေနအိမ်၊ တိုက်ခန်း ငှားရမ်းသ ူ
အိမ်ရှင်များအေနြဖင့် မိမိတို၏ ေနအိမ်၊ တိုက်ခန်းများကို ငှားရမ်းမည်ဆိုပါက 
ငှားရမ်းေနထိင်ုသမူျားှင့ပ်တ်သက်၍ ရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရɪာအပ်ုစ ုအပ်ုချပ် 
ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၁၇ အရ သက်ဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများသို ဧည့်စာရင်းတိုင ်
ကားရန် တာဝန်ရိှသည့အ်တွက် ငှားရမ်းေနထိင်ုသမူျား၏ ကိယ်ုေရးအချက်အလက်၊ 
အေထာက်အထား ြပည့်စံုစွာြဖင့် သက်ဆုိင်ရာရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရɪာအုပ်စု 
အုပ်ချပ်ေရးမှးံုးများသုိ သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီဧည့စ်ာရင်းတိင်ုကားရန်ှင့ ်
မိမိငှားရမ်းထားေသာသူသည ်သံသယြဖစ်ဖွယ်ရှိပါက သက်ဆိုင်ရာသို အချနိ်မီ 
သတင်းပိုြခင်းြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန်လိုအပ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ေနအမ်ိ၊ တိက်ုခန်း ငှားရမ်းေနထိင်ုပီး အကမ်းဖက်မ များ ကျးလွန် 
ေကာင်း ေဖာ်ထတ်ုရရိှသည့အ်ခါ ေနအမ်ိ၊ တိက်ုခန်းများငှားရမ်းစ်  သက်ဆိင်ုရာ   
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးသို ဧည့်စာရင်းတိုင်ကားထားြခင်းမရှိေကာင်း စိစစ် 
ေတွရိှရပါက ငှားရမ်းသည့ပ်ိင်ုရှင်တွင် တာဝန်ရိှမည်ြဖစ်သြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာတည်ဆ ဲ
ဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့်အြပင ်ငှားရမ်းထားသည့ ်ေနအိမ်၊ တိုက်ခန်းကို 
လည်း အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒှင့်ဆက်စပ်၍ သက်ေသခံအြဖစ် 
သိမ်းဆည်းခံရမည်ြဖစ်ပီး တရားံုးတွင် စစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက်အရ ိုင်ငံေတာ် 
ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရးဗဟုိ
အဖွဲ၏ ထုတ်ြပန်ချက်ကိ ုသတိမူရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။        ။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
  ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၉၀၀ ၈,၉၀၀ ၁,၅၀၀ ၁၃,၃၅၀,၀၀၀

MTSH ၃,၁၅၀ ၃,၁၅၀ ၃,၄၅၁ ၁၀,၇၇၀,၆၅၀

MCB ၈,၀၀၀ ၇,၈၀၀ ၁၀ ၈၀,၀၀၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၁၀ - ၉ -၂၀၂၁)

FPB ၁၈,၅၀၀ ၁၈,၁၅၀ ၅၃၆ ၉,၉၁၆,၀၀၀

TMH ၂,၈၀၀ ၂,၇၅၀ ၁၂ ၃၃,၅၀၀

EFR ၃,၂၀၀ ၂,၉၅၀ ၁,၁၁၀ ၃,၂၇၇,၀၀၀

AMATA ၄,၈၀၀ ၄,၈၀၀ ၅ ၂၄,၀၀၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၃.၆၁၆
(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၈၄.၇
( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၉၅.၇ 
( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၅၇၇.၉
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၈.၇၂

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း  ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၇၃၄.၃
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၂၀၅၄.၇
( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် = ၂၆၉.၃၇
(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၅၃.၁၃၄
( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၄၁၉.၆၇

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၁၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ငါန်းဇွန်  စက်တင်ဘာ   ၁၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး    ငါန်းဇွန်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရɪာစီမံကိန်းှင့်စပ်လျ်း၍  ညိ  င်း 

ေဆွးေွးပဲွကိ ုစက်တင်ဘာ ၉ ရက်  နနံက် 

ပိုင်းတွင ်ကျင်းပသည်။

ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲတွင် တိုင်းေဒသ 

ကီး ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန     ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ငါန်းဇွန်မိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရɪာစီမံကိန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ညိ  င်းေဆွးေွး
ဦးသန်ိးထိက်ုဦးက အမှာစကား ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ဦးမိုးေအာင်က ငါန်းဇွန်မိနယ်အတွင်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်        ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည့်  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရɪာစီမံ 

ကိန်း၏ အားသာချက်၊ အားနည်းချက်၊ 

အခက်အခဲများ၊   ေကျးရɪာြမစိမ်းေရာင ် 

ရန်ပုံေငွကီးကပ်မ  ေကာ်မတီဝင်များ၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည်များကို   အေသးစိတ် 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး  တက်ေရာက်လာကသ ူ

များှင့အ်တ ူ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်

အစီအမံများကို  ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးက 

သည်။

ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲသို    ေကျးရɪာ 

ြမစိမ်းေရာင်    ရန်ပုံေငွကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီဝင်များှင့ ် ဖိတ်ကားထားသ ူ

များ တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 မင်းြမင့်မိုရ်



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ

ထိုေနာက်   စက်ုံအစည်းအေဝး 

ခန်းမတွင်         ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   

ဗုိလ်ချပ်ကီး တင်ေအာင်စန်း၊   စက်မ ှင့် 

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာဌာန     အေထွေထွ 

မန်ေနဂျာ ဦးတင်ေမာင်သန်းှင့ ် စက်ုမှံး 

ဦးြမင့်ိုင်တိုက       ြမန်မာ့မီးရထား၏ 

ေနာက်ခံသမိုင်းအကျ်းှင့ ်    လုပ်ငန်း 

တာဝန်များ၊    စက်ုံများှင့ ်   ဌာနများ 

အလိုက်   ဝန်ထမ်းများခနǥ်အပ်ထားမ  

အေြခအေနများ၊ ုိင်ငံတစ်ဝန်း မီးရထား 

များ     ေြပးဆွဲေနမ အေြခအေနများှင့်  

တိုးချဲေြပးဆွဲမည့ ်     အေြခအေနများ၊      

မီးရထားလမ်းများ တိုးချဲေဖာက်လပ်ုေနမ  

အေြခအေနများ၊     မီးရထားလူစီးတွဲှင့ ် 

ကန်ုတဲွအသစ်များ   တည်ေဆာက်ခဲမ့ ှင့်    

ဆက်လက်တည်ေဆာက်ေနမ     အေြခ 

အေနများ၊  စက်ေခါင်းများ   ြပြပင ်

ထန်ိးသမ်ိးမ ှင့ ်မီးရထားလမ်းများ အဆင့် 

ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရɪက် 

ေနမ အေြခအေနများ၊     စက်ေခါင်းသစ်    

တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ေရး            စက်ုံ 

(ေနြပည်ေတာ်)    သမိုင်းေကာင်းှင့ ်

မီးရထားြပတိုက ်      တည်ေဆာက်ရန် 

ေဆာင်ရɪက်ထားရှိမ     အေြခအေနများ၊ 

၂၀၂၁ ခုှစ်  ေမလ ၁၈ ရက်တွင်    ြမန်မာ့ 

မီးရထား     လူစီးတွဲှင့်ကုန်တွဲစက်ုံ 

(ြမစ်ငယ်)သို      ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ၊  ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ေရာက်ရှိစစ်ေဆးစ ် လမ်း န်မှာကား 

ချက်များအား     အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရɪက်မ အေြခအေနများကိ ု Power 

Point ြဖင့်  ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ိုင်ငံကို များစွာအေထာက်အကူြပ

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိုင်ငံ

ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဥက   ၊ 

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က ိင်ုင၏ံပိုေဆာင် 

ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ရထားပိုေဆာင်ေရး 

လပ်ုငန်းသည် ိင်ုငကံိ ုများစွာအေထာက် 

အကူြပသည့် သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးစနစ် 

ပင်ြဖစ်ေကာင်း၊       မီးရထားလမ်းများ 

ǧကံ့ခိုင်ေကာင်းမွန်ေရးအတွက ်    အဓိက 

ဦးစားေပး    ေဆာင်ရɪက်ရန်လိုေကာင်း၊ 

လမ်းတစ်ခုချင်းအလုိက် တုိင်းတာစစ်ေဆး 

ရန်လိုေကာင်း၊      မီးရထားလမ်းများ 

ေကာင်းမွန်ြခင်းမရှိပါက   ရထားတွဲများ 

ပျက်စီးေစပီး ခရီးသွားလာမ ကိ ုကနǥ် ကာ 

မ  ြဖစ်ေပ ေစသြဖင့ ်လမ်းများေကာင်းမွန် 

ေစေရး ရထားလမ်းများအား ထိန်းသိမ်း 

ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် သတ်မှတ်ထားသည့် 

စံချနိ်စံ န်းများအတိုင်း    တိကျစွာ 

လုိက်နာ၍   ေရရှည်အတွက်    ဦးစားေပး 

စ်းစားေဆာင်ရɪက်ရန ်     လိုေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်-ြပည်      မီးရထားလမ်းသည ်

ပထမဆုံးဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့ ်မီးရထားလမ်း 

ြဖစ်ပီး    အဆင့်ြမင့်တင်ကာ  လ ပ်စစ် 

ရထားလမ်းများအထိ ေမ ာ်မှန်းလပ်ုေဆာင် 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ချက်ချင်းအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်မည်မဟုတ်

ေသာ်လည်း ေရရှည်အတွက ်စီမံချက်ချ 

လပ်ုေဆာင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမစ်ကူး 

မီးရထားတံတား     ေဖာက်လုပ်ရာတွင ်

ယခင်က မှားယွင်းစွာေဖာက်လုပ်ခ့ဲသည့် 

ဒီဇိုင်းအမှားများအေပ  သင်ခန်းစာယူ၍ 

ေဘးချင်းယှ်လျက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

အေပ ေအာက် ှစ်ထပ်ဒဇီိင်ုးပုစံြံဖင့ေ်သာ် 

လည်းေကာင်း ေဖာက်လုပ်ုိင်ေရး စ်းစား 

လုပ်ေဆာင်ကရန်လိုေကာင်း။

ကမ ာလှည့ခ်ရီးသွား    လပ်ုငန်းတွင် 

အသံုးြပရန် ြပန်လည်ြပြပင်မည့် ေရေွး 

ေငွသုံး မီးရထားစက်ေခါင်းများ ေမာင်းှင် 

ရာတွင်  ေကျာက်မီးေသွးကိ ု  အသုံးြပ 

ေမာင်းှင်ရန်ှင့်      အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်သည့ ်ေကျာက်မီးေသွးများကိ ု

အသုံးြပရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    မီးရထား 

လမ်းများအေနြဖင့ ်လမ်းေကာင်းရန်ှင့ ်

လမ်းတစ်ေလ ာက် ရထားစီးခရီးသည်များ 

မျက်စပိသာဒရိှရန် လိအုပ်သကဲသ့ို ရထား 

အတွင်းပိင်ုးသည်လည်း သနǥ် ရှင်းသပ်ရပ် 

ေဆာင်ရɪက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ ရထားတဲွ 

များတည်ေဆာက်ရာတွင် လ ပ်စစ်ရထား 

အထိ ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရɪက် 

ိုင်ေရး  အနာဂတ်အတွက်  ကိတင် 

စ်းစား ေဆာင်ရɪက်ေနရန်လိုေကာင်း၊ 

ထိုသိုစ်းစား၍ အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရɪက်ရာတွင်လည်း ေခါင်းတွဲငယ် 

မ များ  ြဖစ်ေပ လာိုင်သြဖင့်  ြပတိုက ်

အတွင်း ထည့်သွင်းြပသရန်လိုေကာင်း၊ 

ြပည်ပုိင်ငံများတွင်  တည်ေဆာက်ထား 

ရိှသည့ ်မီးရထားြပတိက်ုများကိ ုေလလ့ာ 

၍ မိမိတိုိုင်ငံှင့် ကိုက်ညီသည့် ဒီဇိုင်း 

ပုံစံမျိးရရှိေအာင ် စနစ်တကျတွက်ချက် 

လုပ်ေဆာင်ကရန်     လိုေကာင်းှင့ ် 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ြမန်မာမ့ီးရထား စက်မ ှင့ ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာဌာန စက်ေခါင်းသစ် 

တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ေရးစက်ု(ံေနြပည်ေတာ်)တွင် ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ေနြပည်ေတာ် 

ဘူတာကီးရှ ိမီးရထားြပတိုက်တည်ေဆာက်ရန ်စီမံေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

များြဖင့် စတင်ေဆာင်ရɪက်ကာ အဆင့်ဆင့် 

အဆင့်ြမင့်တင်ုိင်ေရး             ကိးပမ်း 

လပ်ုေဆာင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း မှာကား 

ေဆွးေွးသည်။

လှည့်လည်ကည့် 

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စီ ဥက   ၊       ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်       အဖွဲဝင်များသည ်

စက်ေခါင်းသစ်   တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ေရး 

စက်ုံ(ေနြပည်ေတာ်)အတွင်း     လူစီး 

စက်ေခါင်းများှင့ ်  ိုးိုးစက်ေခါင်းများ 

တပ်ဆင်မွမ်းမံထားရှိမ ၊  စက်ေခါင်းသစ် 

များ တည်ေဆာက်ေနမ ှင့ ်တည်ေဆာက် 

ပီးစီးသည့်     စက်ေခါင်းသစ်များကို 

လှည့်လည်ကည့် ကရာ  တာဝန်ရှိသူ 

များက လိက်ုလရှံင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီ ဥက   ၊       ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်         အဖွဲဝင်များသည ်

ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီးသုိ ေရာက်ရိှက 

ပီး  မီးရထားြပတိုက ်တည်ေဆာက်ရန် 

စမီေံဆာင်ရɪက်လျက်ရိှသည့ ်အေြခအေန 

များကို ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရှိသူ 

များက လိက်ုလရှံင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ရှင်းလင်း       တင်ြပမ များအေပ  

ိုင်ငံေတာ်      စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က မီးရထား 

ြပတိုက်တည်ေဆာက်ရာ၌ ေရှးေဟာင်း 

စက်ေခါင်းတဲွများအား အေဆာက်အဦ၏ 

ြပင်ပတွင ်ြပသထားရှိပါက ေရရှည်တွင ်

ရာသီဥတုဒဏ်ေကာင့ ်  ပျက်စီးယိုယွင်း 

ေနရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ှစ် ၁၀၀ ေကျာ် 

အေတွအǧကံရှိပီးြဖစ်သည့ ်      မိမိတို 

မီးရထားလုပ်ငန်းသည်      မီးရထား 

စက်ေခါင်းများှင့ ်လူစီးတွဲ၊ ကုန်တင်တွဲ 

များကို ြပည်တွင်းြဖစ်တည်ေဆာက်ိုင ်

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ုိင်ငံတစ်ခု တုိးတက် 

ေရးအတွက် Research and Develop- 

ment သည်  အဓိကလိုအပ်သကဲ့သို  

ြမန်မာ့မီးရထားတွင်လည်း   ရထားှင့ ်

ပတ်သက်သည့ ်Research and Deve-

lopment Center တစ်ခ ုထေူထာင်ိင်ုေရး 

မီးရထားှင့်ပတ်သက်၍ ဘူတာရပ်ဝန်း 

တွင်သာမက      လမ်းနယ်များတွင်ပါ 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ        ရှိေစေရး 

မီးရထား       စည်းကမ်းချက်များကို 

တိတိကျကျလိုက်နာေစေရး ကပ်မတ် 

လုပ်ေဆာင်ကရန ်          လိုအပ်သည့် 

အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍  ြပန်လည် 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

စတင်တည်ေဆာက်ခဲ့

အဆိုပါ    စက်ေခါင်းသစ်တပ်ဆင ်

ထုတ်လုပ်ေရးစက်ုံ(ေနြပည်ေတာ်)ကို 

ြမန်မာ့မီးရထားရှ ိအဓိကစက်ုံကီးများ 

ြဖစ်သည့ ်စက်ေခါင်းစက်ု(ံအင်းစိန်)ှင့် 

ဒီဇယ်စက်ေခါင်းစက်ံု(ရɪာေထာင်)တို၏ 

လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု အေထာက်အက ူ

ြပုိင်ေစရန်၊   ြပည်တွင်း၌   လုိအပ်သည့် 

ဒီဇယ်လ ပ်စစ်စက်ေခါင်းများ     ြပြပင ်

မွမ်းမံမ များကိ ု တိုးချဲေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန် 

ရည်ရɪယ်၍ ၂၀၁၅ ခုှစ် ဇွန် ၁ ရက်တွင် 

စတင်တည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

၂၀၁၈ ခုှစ် ဧပီလတွင ်တည်ေဆာက်မ  

လုပ်ငန်းများပီးစီးခဲ့ပီး    ပထမဦးဆုံး 

စက်ေခါင်းသစ် DF 2093 စက်ေခါင်းကိ ု

၂၀၁၈ ခုှစ်   စက်တင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင် 

ေအာင်ြမင်စွာ    ထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ 

စက်ုံတွင် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း 

စက်ေခါင်းသစ် ၁၀ ေခါင်းကို   တပ်ဆင် 

ထတ်ုလုပ်ုိင်ခ့ဲေကာင်းှင့် ြမန်မာမ့ီးရထား   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်    တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကူြပလျက်ရှိ 

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။    သတင်းစ်

ှစ် ၁၀၀ ေကျာ်  အေတွအǧကံရှိပီးြဖစ်သည့်  မိမိတိုမီးရထားလုပ်ငန်း 

သည် မီးရထားစက်ေခါင်းများှင့ ်လစူီးတဲွ၊ ကန်ုတင်တဲွများကိ ုြပည်တွင်းြဖစ် 

တည်ေဆာက်ိုင်ရမည်



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

ြမန်မာိုင်ငံက အလှည့်ကျသဘာပတိအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်သည့်  (၁၃)ကိမ်ေြမာက် 

ကေမ ာဒီးယား၊ လာအုိ၊ ြမန်မာ၊ ဗီယက်နမ် စီးပွားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝး ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပပီးစီး
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၀

(၁၃) ကမ်ိေြမာက် ကေမ ာဒီးယား၊ လာအိ၊ု 

ြမန်မာ၊    ဗီယက်နမ် (စီအယ်လ်အမ်ဗွီ) 

စီးပွားေရးဝန်ကီးများ  အစည်းအေဝးကုိ 

ယေနǥတွင်     ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ် 

ကျင်းပရာ ကေမ ာဒီးယား၊ လာအိ၊ု ြမန်မာ၊ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုမှ  စီးပွားေရးဝန်ကီး 

များ၊   အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ     တက်ေရာက်ကပီး 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်      ိုင်ငံြခားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ိင်ုဦးက အစည်းအေဝး 

သဘာပတိအြဖစ ်ေဆာင်ရɪက်သည်။ 

ဝန်ကီးများထ ံတင်ြပ

အစည်းအေဝး၌ ၂၀၂၁ ခှုစ်အတွင်း 

ြမန်မာိုင်ငံက   အလှည့်ကျသဘာပတ ိ

အြဖစ် ေဆာင်ရɪက်သည့်ကာလအတွင်း 

စီအယ်လ်အမ်ဗွီ     စီးပွားေရးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်မ        အေြခအေနများကို 

စီအယ်လ်အမ်ဗွီ    အဆင့်ြမင့်စီးပွားေရး 

အရာရိှများ အစည်းအေဝး၏ သဘာပတ ိ

ြဖစ်သည့် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ုိင်ငံြခားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  အမဲတမ်း 

အတွင်းဝန်      ေဒါက်တာ ဝါဝါေမာင်က 

ဝန်ကီးများထ ံတင်ြပသည်။ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်   ေဒါက်တာ 

ဝါဝါေမာင်က    ၂၀၂၁  ခုှစ်အတွင်း 

စီအယ်လ်အမ်ဗွီ    အဆင့်ြမင့်စီးပွားေရး 

အရာရှိများ  အစည်းအေဝးကျင်းပိုင်မ  

စီအယ်လ်အမ်ဗီွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 

အစအီစ်အရ ေဆာင်ရɪက်ခဲသ့ည့လ်ပ်ုငန်း 

များ၊ ေဆာင်ရɪက်ဆဲလုပ်ငန်းများ အေြခ 

အေန၊ ဂျာမန်ဖွံဖိးတိုးတက်မ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေရးအဖွဲှင့ ်စွမ်းေဆာင်ရည ်

ြမင့ ်တင်မ လုပ်ငန်းများကို   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်မ အေြခအေန၊    စီအယ်လ် 

အမ်ဗွီ      ဖွံဖိးတိုးတက်မ မူေဘာင်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် လုပ်ငန်းအစီ 

အစ်ေရးဆွဲမည့်  လုပ်ငန်းလမ်း န်ကို 

အတည်ြပိုင်မ     အေြခအေနများကို 

စီးပွားေရးဝန်ကီးများထံ   တင်ြပခဲ့ရာ 

ဝန်ကီးများက    အဆင့်ြမင့်စီးပွားေရး 

အရာရှိများအား    စီအယ်လ်အမ်ဗွီ 

လုပ်ငန်းစီမံချက် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ အရ လုပ်ငန်း 

များ   ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေရး၊      စီအယ်လ်အမ်ဗွီိုင်ငံများ၏ 

အားသာချက်ြဖစ်သည့ ်  စိုက်ပျိးေရးကိ ု

အေြခခံသည့် လုပ်ငန်းများကုိ ကုိဗစ်-၁၉ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ

တွင် ထည့သွ်င်းေဆာင်ရɪက်ေရး၊ အလီက် 

ထရɪန်နစ်    ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများတွင ်  စီအယ်လ်အမ်ဗွီိုင်င ံ

များအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  ပိုမို 

ြမင့်တင်ေရး၊ အာဆီယံိုင်ငံများအကား 

ဖွံဖိးမ ကွာဟချက ်ကျ်းေြမာင်းေစေရး 

ှင့်  အြခားအာဆီယံိုင်ငံများ၊ ဖွံဖိးမ  

မတ်ိဖက်များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး 

တိုကို လမ်း န်ခဲ့ကသည်။

မှတ်တမ်းတင်ခဲ့ 

ထိုေနာက်  စအီယ်လ်အမ်ဗီွိင်ုငမံျား 

ရှိ   အရာထမ်းများ၏  စွမ်းေဆာင်ရည ်

ြမင့်တင်ရန ်  ကေမ ာဒီးယား၊  လာအိုှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံတိုက   ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို 

တစ်ုိင်ငံလ င်   ပညာသင် (၂၀) ေစလ တ် 

ြခင်းအစအီစ်အတွက် ဗယီက်နမ်ိင်ုင၏ံ 

ပံ့ပိုးေပးမ ကို မှတ်တမ်းတင်ခဲ့သည်။

အစည်းအေဝးတွင်    စီးပွားေရး 

ဝန်ကီးများက စီအယ်လ်အမ်ဗွီ ဖွံဖိး 

တိုးတက်မ  မေူဘာင်ကိ ုအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ရန်    လုပ်ငန်းအစီအစ်ေရးဆွဲမည့ ်

စီမံချက်ကို    ဆက်လက်ေဆွးေွးခဲ့ရာ 

စီမံချက်အတွက်     ပံ့ပိုးကူညီေပးသည့ ်

သစေတးလျိုင်ငံအား  ေကျးဇူးတင်ရှိ 

ေကာင်း  မှတ်တမ်းတင်ပီး    စီအယ်လ် 

အမ်ဗွီ   ဖွံဖိးတိုးတက်မ   မူေဘာင်သည ်

၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် စီအယ်လ်အမ်ဗီွုိင်ငံ 

ြပည်သူများအား အလယ်အလတ်ဝင်ေင ွ

ရှိသည့် အေြခအေနသို ေရာက်ရှိေစရန ်

ရည်ရɪယ်ထားသည့်အတွက် စီမံချက်ကို 

၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း အချနိ်မီပီးစီးေစေရး  

မဲေခါင်သုေတသနအဖွဲ၊       အာဆီယံ 

အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးတိုှင့ ်  နီးကပ်စွာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ရန် အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှ 

များအား လမ်း န်ခဲ့သည်။  

ထိုေနာက် စီးပွားေရးဝန်ကီးများက 

ဂျာမန်ဖွံဖိးတိုးတက်မ        ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေရးအဖဲွမှ ေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိသည့်     စီအယ်လ်အမ်ဗွီိုင်ငံများ၏ 

ယှ်ပိင်မ ှင့်  ဝန်ေဆာင်မ ဆိုင်ရာ  ပိုမို 

တိုးတက်ေစေရး ပံပ့ိုးေဆာင်ရɪက်ေပးသည့ ်

လပ်ုငန်းစမီခံျက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မ  

အေြခအေနများ၊ ိင်ုငအံလိက်ု ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကသု၊ ထန်ိးချပ်မ အေြခ 

အေနများှင့် ေဒသအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာလအလွန်    စီးပွားေရးြပန်လည ်

ေကာင်းမွန်ေစရန်   ေဆာင်ရɪက်မ များ၊ 

ေဒသခွဲအတွင်းတွင်    ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

ြမင့်တင်ေရးှင့ ်  ေပါင်းစပ်ဆက်သွယ်မ  

တိုးတက်ေရးတိုအတွက ်   ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ကုန်သွယ်ေရးကို တိုးြမင့်ေရး၊ ေငွေကး 

ဝန်ေဆာင်မ များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်

ခရီးသွားက     ြပန်လည်ဖွံဖိးလာေစ 

ေရးကိစ များကို ေဆွးေွးခဲ့ကပီး (၁၃) 

ကိမ်ေြမာက ်စီအယ်လ်အမ်ဗွီ စီးပွားေရး 

ဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၏  ပူးတဲွသတင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်ကို အတည်ြပခဲ့သည်။ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ြမန်မာိုင်ငံက    ၂၀၂၁  ခုှစ်အတွင်း 

ဦးေဆာင် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့ ်စီအယ်လ် 

အမ်ဗွီ  စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  

များတွင်     ပံ့ပိုးေဆာင်ရɪက်ေပးသည့ ်

အတွက်   ကေမ ာဒီးယား၊   လာအိုှင့် 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုအား   ေကျးဇူးတင်ရှ ိ

ေကာင်း ေြပာကားပီး ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် 

အလှည့်ကျ စီအယ်လ်အမ်ဗွီ စီးပွားေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များကို ဦးေဆာင ်

ရန်    ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအား   လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်သည်။                     သတင်းစ်

တုတ်-အာဆီယံ ကုန်စည်ြပပွဲသည် တုတ်ိုင်ငံှင့် အာဆီယံိုင်ငံများမှ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအကား ချစ်ကည်ေရးကို ခိုင်မာေစပီး 

ေဒသတွင်းှင့် ှစ်ိုင်ငံဘက်စုံကုန်သွယ်မ  ဆက်ဆံေရးြမင့်တင်ရာတွင် အေရးပါေသာ Platform တစ်ခုြဖစ် 
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၀

တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ  ကွမ်းရှီးက မ့်ကိုယ်ပိုင်

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ နန်နင်းမိတွင် စက်တင်ဘာ ၁၀ 

ရက်မှ ၁၃ ရက်အထ ိ ကျင်းပမည့ ် (၁၈)ကမ်ိေြမာက် 

တတ်ု - အာဆယီ ံ ကန်ုစည် ြပပဲွ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယေနǥနံနက် ၉ နာရီတွင် ကျင်းပရာ စီးပွားေရးှင့ ်

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည် ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာပွင့်ဆန်း       အွန်လိုင်းြဖင့် 

တက်ေရာက်သည်။ 

ဆက်ဆံေရးြမင့်တင်

အခမ်းအနားတွင် တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ 

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်၊ အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ အကီးအက ဲ

များ၊ အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်တိုက  ဗီဒီယိုြဖင့ ်

မနိǥ် ခွန်းများ အသီးသီးေြပာကားကပီး  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာပွင့ဆ်န်းက ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 

ဆိုင်ရာ စိန်ေခ မ များစွာရှိေနသည့်ကားမ ှတုတ်- 

အာဆီယံကုန်စည်ြပပွဲကိ ု       ကီးကျယ်ခမ်းနား 

ေအာင်ြမင်စွာ   ကျင်းပိုင်ြခင်းအတွက ်   ဂုဏ်ယူ 

ဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း၊ တတ်ု - အာဆယီ ံကန်ုစည် 

ြပပွဲသည်   တုတ်ိုင်ငံှင့်  အာဆီယံိုင်ငံများမ ှ

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအကား ချစ်ကည်ေရးကုိ 

ခိုင်မာေစပီး    ေဒသတွင်းှင့်   ှစ်ိုင်ငံဘက်စုံ 

ကုန်သွယ်မ  ဆက်ဆံေရးြမင့်တင်ရာတွင ်အေရးပါ 

ေသာ  Platform တစ်ခုြဖစ်မည်ဟု   ယုံကည်ပါ 

ေကာင်း၊  ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့် ြမန်မာိင်ုင ံ

အပါအဝင် ေဒသတွင်းိုင်ငံများ၏ စီးပွားေရး၊ လူမ  

ေရး၊ ကန်ုသွယ်ေရးက  များတွင် ထခိိက်ုနစ်နာမ များ 

ရှိေနပါေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်ကိုဗစ် - ၁၉ 

ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာသည့် စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ  

များအေပ  ကုစားေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီကုိ ဖဲွစည်း 

ပီး စီးပွားေရး ြပန်လည်ဦးေမာလ့ာေစေရးစမံီချက်ကိ ု

ေရးဆဲွေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ တတ်ုြပည်သူǥ 

သမ တိင်ုငှံင့် မတ်ိေဆ ွအာဆယီံိင်ုငမံျားအေနြဖင့် 

မိမိတိုှင့်အတူ    လက်တွဲပူးေပါင်းပီး   စီးပွားေရး 

ြပန်လည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်ေဆာင်ရɪက်ကရန ်

ေြပာကားလိပုါေကာင်း၊ တတ်ု-အာဆယီ ံကန်ုစည် 

ြပပွဲများတွင ်  ြမန်မာိုင်ငံမ ှ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင ်

များက ှစ်စ် အင်တိက်ုအားတိက်ု ပါဝင်တက်ေရာက် 

ြပသခဲ့ကေသာ်လည်း ယခှုစ်တွင် ကိဗုစ်ကပ်ေရာဂါ 

ေကာင့် ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ြပသုိင်ြခင်းမရိှေသာ် 

လည်း အွန်လုိင်းမှတစ်ဆင့် ပါဝင်ြပသုိင်ေအာင် ကူညီ 

ပ့ံပုိးေပးသည့်အတွက် CAEXPO ြပပဲွမှ သက်ဆုိင်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများကုိလည်း ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများကိ ုေပးပို 

လှဒါန်းသည့်အတွက်လည်း CAEXPO မှ တာဝန်ရိှသ ူ

များကို ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်းှင့် ကုန်စည်ြပပွဲ 

ေအာင်ြမင်ရန်ှင့် တတ်ု-အာဆယီေံဒသတွင်း အစ် 

ထာဝရ ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ရှိကပါေစရန ်ဆုေတာင်း 

အပ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါ   တုတ်-အာဆီယံ ကုန်စည်ြပပွဲတွင ်

ြပပဲွကျင်းပရာေနရာ၌ ခင်းကျင်းြပသြခင်းအြပင် ြပပဲွ 

သို ကုိယ်တုိင်လာေရာက် ခင်းကျင်းြပသုိင်ြခင်းမရိှ 

သည့်  အာဆီယံိုင်ငံများမှ လုပ်ငန်းများအတွက ်

အွန်လိုင်းြပပွဲတစ်ရပ်ကိ ု       တစ်ပိင်နက်တည်း 

ခင်းကျင်းထားရှိပီး တစ်ှစ်ပတ်လုံး ြပသေပးထား 

မည်ြဖစ်သည်။ ယင်းြပပွဲသို ြမန်မာိုင်ငံမ ှကုမ ဏီ 

၁၄ ခုတိုက       ကုန်စည်ြပခန်းေပါင်း  ၂၂ ခန်းြဖင့် 

စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်အမျိးမျိး၊ ေကာ်ဖီ၊ လက်ဖက် 

ရည်၊ သဟီိဠ်ုေစက့ဲသ့ို စားေသာက်ကန်ုများ၊ သဘာဝ 

ဆုိးေဆးအသံုးြပထားသည့် ချည်ထည်များြဖင့်ချပ်လုပ် 

ထားသည့် အထည်များကို ခင်းကျင်းြပသလျက်ရှိ 

သည်။ အွန်လိင်ုးေပ မှ ြပခန်းများတွင်လည်း သစ်သီး 

ဝလံ၊   ေဆးကလုားမ၊  သဘာဝဆိုးေဆး အသုံးြပထား 

သည့ ်ချည်ထည်များြဖင့ ်ချပ်လပ်ုထားသည့ ် အထည် 

များှင့ ်   အထည်ချပ်လပ်ုငန်း၊  ယွန်းထည်လပ်ုငန်း၊ 

စားေသာက်ကုန်၊ လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန ်

များှင့် တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များစသည်ြဖင့် ြပခန်း 

ေပါင်း ၂၂ ခန်း ပါဝင်ြပသလျက်ရှိသည်။

ထည့်သွင်းတည်ေဆာက်

ကုန်စည်ြပခန်းများအြပင ် တုတ်-အာဆီယံ 

ကုန်စည်ြပပွဲကာလအတွင်း  ၈၁  စတုရန်းမီတာ 

အကျယ်အဝန်းရိှသည့ေ်နရာ၌  ြမန်မာိင်ုင ံဧရာဝတ ီ

တိုင်းေဒသကီး၏ မိေတာ်ြဖစ်သည့် ပုသိမ်မိကို 

ဦးစားေပးလျက ်   ြမန်မာအမျိးသားြပခန်းေဆာင ်

(National Pavilion) ကိ ု ထည့သွ်င်းတည်ေဆာက်ထား 

ပီး ယင်းြပခန်း၌ LED TV ြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း 

မှ ကန်ုစည်ထတ်ုလပ်ုေနေသာ၊ ကန်ုသွယ်မ ေဆာင်ရɪက် 

ေနေသာ လုပ်ငန်းများ၏ ြမင့်တင်ေရးဗီဒီယိုများှင့် 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြမင့်တင်ေရး  ဗီဒီယိုများကိုပါ  ြပသ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                   သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၁၀

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည် ယေနǥ နံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန် 

မိ သမ်ိြဖလမ်းရိှ ပုိှံပ်ေရးှင့ ်ထတ်ုေဝေရးဦးစီးဌာန 

ဧည့ခ်န်း၌ ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း(YMBA)

မှ     ဗဟိုဥက        အဂ မဟာမဂ  လဓမ ေဇာတိကဓဇ 

ဦးရဲထွန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများအား ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက    ြပန်ကား 

ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျး 

မ ဝန်ကီးဌာနှင့်အတူ   ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝ 

အသင်း၏ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးကညူေီဆာင်ရɪက် 

ရန် ေတွဆုြံခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဗဒု ဘာသာကလျာဏ 

ယဝုအသင်း၏ လ ပ်ရှားေဆာင်ရɪက်မ များှင့ ်စာအပ်ု 

ထတ်ုေဝေရးလပ်ုငန်းများကိ ုလိအုပ်သလိ ု  ပံပ့ိုးကညူ ီ

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း 

ဗဟိဥုက    အဂ မဟာမဂ  လဓမ  ေဇာတိကဓဇ ဦးရဲထွန်း 

က အသင်းမှ ထတ်ုေဝသည့ ်စာအပ်ု၊ စာေစာင်များအား   

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးထ ံေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်  

အင်းစိန်မိနယ်ရှ ိ ဂျတီီစီပုံှိပ်စက်ုံ၊   စာေပဗိမာန် 

ပုံှိပ်စက်ုံှင့ ်       ေအာင်ဆန်းပုံှိပ်စက်ုံတိုကိ ု

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီစွာ ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်

ေရှးဦးစွာ ဂျတီီစီပုံှိပ်စက်ုံရှ ိအစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုရံာ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက    ပုိှံပ်စက်ုမံျားသည် ိင်ုငေံတာ်အတွက် 

လိုအပ်သည့်  စာအုပ်များကိ ု ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ရန် အေရးကီးပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ြပြပင်သင့သ်ည်များကိ ုြပြပင်ေြပာင်းလေဲဆာင်ရɪက် 

သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများကို 

စိုက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်များ အ ံးေပ မ မရှိေစေရးအတွက်လည်း စီမံေဆာင်ရɪက်ေပးရန်လို

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်  

၇-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥတွင်  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ အစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၁) ၌  ေြပာကားသည့်အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

မမိတိို တာဝန်ယသူည့က်ာလအတင်ွး စိက်ုပျိးေရးေတာငသ်မူျားအား ေထာက်ပံေ့ကးေပးြခင်း၊ ေချးေငမွျားထတ်ုေပးြခင်းှင့် 

အြခားလိုအပ်သည်များကို ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက်ေပးရန်ှင့် စိုက်ပျိးေရးထုတ်ကုန်များ အ ံးေပ မ မရှိေစေရးအတွက်လည်း စီမံ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊ သွင်းအားစမုျားအသုံးြပြခင်းှင့ ်မျိးေကာင်းများ အသုံးြပပီး ေကာက်ကွက်ြပည့ေ်အာင် စနစ်တကျ 

စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့်၊   စပါးများအထွက် န်းတိုးေစေရးေဆာင်ရɪက်ိုင်ြခင်းြဖင့်  ေတာင်သူများ ဝင်ေငွပိုမိုေကာင်းမွန်ေစမည်ြဖစ် 

ေကာင်း။ 
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ြပည်သူလူထုအပန်းေြပေစရန်ှင့ ်စိတ်ခွန်အားသစ်များ ရရှိိုင်ရန်အတွက ်

အစီအစ်ေကာင်းများ ထုတ်လုပ်ြပသိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရɪက်

လည်း ဘ  ာှစ်အလိက်ု တင်ြပေဆာင်ရɪက်ေပးရန် 

လိေုကာင်း၊ ယေနǥ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့်  လူငယ် 

များအတွက် ေရရှည်စမီကံန်ိးများ ေရးဆဲွေဆာင်ရɪက် 

ေနပါေကာင်း၊ အနာဂတ်မျိးဆက်သစ် လူငယ်များ 

အတွက် ေကာင်းမွန်ပီး မှန်ကန်ေသာ အသပိညာှင့ ်

အေတွးအေခ များေပးိုင်ရန်     လိုအပ်ေကာင်း၊ 

ဝန်ထမ်းများ လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ   ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကို 

လိက်ုနာရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊    ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဌာနက  ြပည်သူများကိ ုအေကာင်းဆုံးဝန်ေဆာင်မ  

များ ေပးိင်ုေအာင် ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဂျတီစီပီုိှံပ်စက်ု၊ံ စာေပဗမိာန်ပုိှံပ် 

စက်ုံှင့် ေအာင်ဆန်းပုံှိပ်စက်ု ံတိုတွင် ေရɫ ေသွး 

ဂျာနယ်ှင့် စာအုပ်များပုံှိပ်ထုတ်လုပ်ေနမ တိုကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေရကူးအသံလ င့်စက်ုံသို ေရာက်ရှိ

ယမန်ေနǥညေနပိုင်းက   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

သည် ရန်ကုန်မိ ေဝဇယ ာလမ်းရိှ   ြမန်မာအ့သှံင့ ်

ပ်ုြမင်သံကား၏ ေရကူးအသလံ င့စ်က်ုသံို ေရာက်ရိှ 

ပီး         ြမန်မာအ့သ ံေရဒယီိထုတ်ုလ င့မ် ှင့ ်ပဂု လကိ 

ုပ်သံလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရɪက်မ    အေြခအေနကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေရကူးအသံလ င့်စက်ု ံအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား၊  န်ကားေရးမှးချပ် 

ဦးရဲိင်ုှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်များအေပ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက မှာကားရာတွင် စက်ံုဧရယိာ 

ကျယ်ဝန်းပီး တည်ေနရာအေနအထားအရ လုǪံခံေရး 

အထူးဂုြပေဆာင်ရɪက်ရန် လုိအပ်ပါေကာင်း၊ ထုိအတ ူ

မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားရန်လုိေကာင်း၊ ဒီမုိကေရစီ 

စနစ်တွင်   မီဒီယာက  သည်  အလွန်အ ေရးပါပီး 

ိုင်ငံေတာ်ကို      ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ရာတွင် အေရးကီးပါေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်က မဒီယီာှင့ပ်တ်သက်၍ အေလးထားပါ 

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား 

ကို ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီေသာ၊   ုပျိသစ်လွင်ေသာ၊ 

ြပည်သူများ စိတ်ဝင်စားမည့် အစီအစ်ေကာင်းများ 

စစီ်ထတ်ုလ င့်ိင်ုေရး ေြပာင်းလေဲဆာင်ရɪက်ေစလျက် 

ရှိပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ကည့် 

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  Sky Net 

ုပ်သံလုပ်ငန်း၏     စတူဒီယိုများတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးစည်းကမ်းများှင့အ်ည ီိက်ုကူး 

ေရးေဆာင်ရɪက်ေနမ ကိ ုကည့် ပီး တိုးချဲေဆာင်ရɪက် 

လိသုည့် ုိက်ကူးေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အေသးစိတ် 

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ရန ်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ Forever Group ကမု ဏ၏ီ ပ်ုသ ံ

လုပ်ငန်းခွင်သို   ေရာက်ရှိပီး       တိုက်ိုက်ိုက်ကူး 

ထတ်ုလ င့်ေရးယာ်များ၊ စတူဒီယုိများ၊ Virtual Studio 

တွင် သပ်ုြပိက်ုကူးမ ှင့ ်ပ်ုသတံည်းြဖတ်မ များကိ ု

လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။ 

ထိုေနာက်  အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကုမ ဏီ၏ 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ များ ရှင်းလင်းတင်ြပမ အေပ  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ြပည်သူလူထုအား အပန်းေြပ 

ေစရန်ှင့ ်       စတ်ိခွန်အားသစ်များ ရရိှိင်ုရန်အတွက် 

အစအီစ်ေကာင်းများ ထတ်ုလပ်ုြပသိင်ုေရး ကိဗုစ်-

၁၉ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများှင့်အည ီစီမံချက် 

ေရးဆွဲပီး တင်ြပေဆာင်ရɪက်သွားရန်   မှာကားခဲ့ 

သည်။                                   

            သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး   ြမန်မာအ့သှံင့ ်  ပ်ုြမင်သံကား   ေရကူးအသလံ င့စ်က်ုဝံင်း 

အတွင်းရှ ိForever Studio အား  ကည့် စစ်ေဆးစ်။ 

ေရတာရှည ်  စက်တင်ဘာ ၁၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ေရတာရှည်မိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

က၂၀၂၀- ၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင် အစိမ်းေရာင ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး Green Growth 

အသိပညာေပးသင်တန်းများကို ဇူလိုင် ၁၄ 

ရက်မှစတင်၍ စက်တင်ဘာ ၉ ရက်အထိ 

သင်တန်း ငါးကိမ် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေရတာရှည်မိ       ပီတူးေကျးရɪာအုပ်စ ု

ဝါးုံေတာေကျးရɪာ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌ 

ြပလုပ်ခ့ဲေသာ ေနာက်ဆံုးသင်တန်းတွင် မိနယ် 

ဦးစီးမှး ဦးရန်ိင်ုွန်ǥက ေကျးရɪာများအေနြဖင့် 

ဆင်းရဲွမ်းပါးမ       ေလ ာ့ချိုင်ေရးအတွက ်     

အစိမ်းေရာင ်      ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုလိက်ုနာကျင့်သုံး     ေဆာင်ရɪက် 

တတ်ေစရန်၊      သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် 

လိက်ုေလျာညေီထရိှွပီး ေရရှည်ဖံွဖိးတိုးတက် 

ေသာ   ေကျးရɪာများ    ေပ ေပါက်လာေစရန်၊  

ေကျးလက်ေဒသေန  ြပည်သူများ   လူမ ဘဝ 

ြမင့်မားတိုးတက်လာေစရန ်    ရည်ရɪယ်ကာ 

သင်တန်းများကိ ု  ဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)

ေရတာရှည်မိနယ်၌ အစိမ်းေရာင်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပီးဆုံး 



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

eာဏ်ပညာှင့်ယှ်၍ ေနထိုင်တတ်ကပါေစ
ဆိုရင် သီလဂုဏ်၊ သမာဓိဂုဏ်၊ ပညာဂုဏ်ေတွနဲǥ 

ြပည့်စုံတဲ့ မင်းေကာင်းမင်းြမတ်ေတွလက်ထက်မှာ 

တိုင်းြပည်ဟာ  တိုးတက်စည်ကားဖွံဖိးခဲ့သလို 

ဆန်ေရစပါးေပါက ယ်တာ၊  ရာသီဥတုမ တတာ၊ 

ရာဇဝတ်မ နည်းပါးတာ၊ ဘာသာတရားပိမုိကုိင်ုး  င်း 

ကတာကိ ု ြမင်ေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။      မိမိတို 

မျက်ေမှာက်ကာလမှာလည်း သလီဝသိဒု ိ ကိယ်ုကျင့ ်

သလီေကာင်းမွန်တ့ဲေခါင်းေဆာင်ေတွနဲǥ သီလကုိ တန်ဖုိး 

ထားရမှန်းသ၊ိ ကိယ်ုကျင့တ်ရားေလးစားလိက်ုနာပီး 

ိုင်ငံတကာက   ဦး တ်ေလးစားရတဲ့  လူကီး 

လေူကာင်းဆန်တဲ ့စတ်ိဓာတ်ရိှသေူတ၊ွ ဒမီိကုေရစရီဲ 

အှစ်သာရကို   နားလည်ပီး အထက်တန်းကျကျ 

ခစံားိင်ုတဲြ့ပည်သေူတမွျားများရိှမှ သခူိုး၊ ဓားြပမရိှ၊ 

အကမ်းဖက်လူသတ်မ မရှိနဲǥ တိုင်းြပည်က လုံǪခံ 

ေအးချမ်းပီး  ြပည့်စုံတဲ့ိုင်ငံ  ထူေထာင်ိုင်မှာ 

ြဖစ်တယ်ဆုိတာကုိ ြပည်သူေတွ သတိြပမိေစလုိပါ 

တယ်။

မမိတိိုိုင်ငသံားေတဟွာ အစ်အဆက် လူကီး 

သမူေတကွိ ုြမင်ေတွတဲအ့ခါ ိုိေုသေသ ေလးေလး 

စားစား ဆက်ဆံတတ်ေအာင်၊ ယ်ေကျးပျငှာတဲ ့

ေလာကဝတ်ေတွကို သင်ကားေပးခဲ့ကပါတယ်။ 

ဘဝမှာ အေရးအကီးဆုံးြဖစ်တဲ့   စာရိတ သီလ၊ 

ဝါရတိ သလီေတကွိ ုလငူယ်ေတ ွသြိမင်နားလည်ပီး 

မေကာင်းမ ဒစုိက်ုေတကွိ ုလပ်ုေဆာင်ဖို ရှက်တတ်၊ 

ေကာက်တတ်ေအာင ်သင်ကားေပးခဲ့ကပါတယ်။ 

ဒါဟာ လတူစ်ဦးချင်းစရီဲ စတ်ိဓာတ်အရည်အချင်းကိ ု

ြဖည့ဆ်ည်းဖိုအတွက် လူကီးမဘိေတရွဲ ကိးပမ်းခဲမ့  

ေတပွ ဲြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှမှာလည်း မိမိတုိြပည်သူ 

ေတွဟာ တစ်ဦးချင်းစီရဲ သီလနဲǥပညာကိ ုြဖည့်က 

ရမှာြဖစ်ပီး မေကာင်းမ ၊ ဒုစိုက်ေတွနဲǥ ြပည့်ှက် 

ေနတဲ့ ဆင်ြခင်တုံတရားအားနည်းတဲ ့လူတစ်စုရဲ 

ေြမာက်ပင့်ေသွးထိုးမ ေတွကို တွန်းလှန်ကရင်း 

ိုင်ငံထူေထာင်ေရးမှာ  ပါဝင်ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆင်ြခင်တုံတရားမပါတဲ့

ေြခာက်လှနǥ်မ ေတွကို တွန်းလှန်

ပီးခဲတ့ဲရ့က်ပိင်ုးက ေြမြပင်မှာလက်ေတွကျကျ 

ဘာတစ်ခုမှ မြပသုိင်ဘဲ ြပည်ေြပးဘဝနဲǥ တုိင်းြပည် 

အတွင်းေရးကုိ ြခယ်လှယ်လုိတ့ဲ ေလလ  င်းအကမ်း 

ဖက် NUG ကေန ဆင်ြခင်တုတံရားကင်းမဲ၊့ ိင်ုငကံိ ု

ဆင်းရဲတွင်းနက်ေစမယ့် လှိမ့်လုံး၊ ေြခာက်လုံးေတ ွ

ကိ ုမနိǥ် ခွန်းဆုိပီး ထုတ်ြပန်ခ့ဲပါတယ်။ ကုိဗစ်တတိယ 

လ  င်းေကာင့် ေမာပန်းေနကရတဲ့ ြပည်သူေတွ 

အတွက် ဆင်းရဲတွင်းနက်ေစမလား၊ အတိဒုက ǧကံ 

ေစမလား ခံစားေပးေဖာ်မရ၊   မိမိတိုလူတစ်စု  

ေကာင်းစားေရးအတွက ်အေဝးကေန  ကေယာင ်

ကတမ်းေြမာက်ပင့်ေသွးထုိးချက်လုိပဲ  စာေရးသကူ 

ေတာ့ သတ်မှတ်လိုပါတယ်။ 

အမုိက်ေမှာင်ဖံုးလ မ်းေနတ့ဲ PDF ေတွရဲလက်ချက် 

နဲǥေသဆုံးသွားရတဲ့မိသားစုေတွ၊ မသိနားမလည ်

တဲလ့ငူယ်ေတကွိ ုအာဇာနည်ဆိုပီး ေြမာက်ေပးေန 

သံေတွဟာ အကျည်းတန်လွန်းပါတယ်။ ကုန်စိမ်း 

ေရာင်းေနတ့ဲ အမျိးသားတစ်ေယာက်ကိ ုေသနတ်နဲǥ 

၁၂ ချက်ေလာက်ပစ်ရေလာက်ေအာင်၊ လ ပ်စစ်ုံး 

ေရှ ဗုံးေထာင်တဲ့အခါ ြဖတ်သွားမိတဲ ့ဆိုက်ကား 

ဆရာထခိိက်ုရေလာက်ေအာင် ေတာ်လှန်ေရးဆိတုဲ ့

ေခါင်းစ်က ထင်ရာစိုင်းသတ်ြဖတ်ကဖိုအတွက ်

လားလို ေမးခွန်းထုတ်စရာြဖစ်ခဲ့ရပါတယ်။

အကမ်းဖက်ြခင်းကို မည်သည့်ိုင်ငံကမ  

လက်ခမှံာမဟတ်ုပါဘူး။ လက်နက်ကိင်ုေတာ်လှန် 

ရေလာက်ေအာင်လည်း မိမိတိုိုင်ငံကိ ုမည်သည့် 

ိုင်ငံကမ  မတရားသိမ်းပိုက်ထားတာ မဟုတ်ပါ 

ဘူး။ ငိမ်းချမ်းတဲ့နည်းလမ်းနဲǥ တရားမ တမ ကို 

ေဖာ်ေဆာင်ဖို လက်ရိှအစိုးရရဲေဆာင်ရɪက်ချက်ေတ ွ

ကိ ုမျက်ကွယ်မြပဘဲ ြမင်ေအာင်ကည့်တတ်ကဖုိ 

လိုအပ်ေနချနိ်ြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်တွင်းတိုင်းရင်း

သားလက်နက်ကိင်ုေတနွဲǥ တပ်မေတာ်တုိအကား၊ 

အစိုးရတိုအကား ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်

အစ်တစိုက်ကိးပမ်းေနခဲ့တာ ဆယ်စုှစ်ေပါင်း 

များစွာရှိပါပီ။  စားပွဲဝိုင ်းေပ ေရာက်ေအာင  ်

ကိးပမ်းခဲ့တဲ့ ေခါင်းေဆာင်ေတွရဲ ပင်ပန်းမ ေတွ၊ 

ြပည်သေူတရွဲ ေမ ာ်လင့ခ်ျက်ေတဟွာ ပါတတီစ်ခ၊ု 

လူတချိရဲ အခွင့်အာဏာကို   အေကာင်းြပပီး 

ပျက်သု်းသွားရမှာကုိေတာ့  မေတွမြမင်လုိတ့ဲ ဆင်ြခင် 

တံုတရားရိှတ့ဲြပည်သူေတွ ရိှေနမှာြဖစ်ပါတယ်။  

လက်ရှိမိမိတိုြပည်သူေတွဟာ D Day ဆိုတဲ့ 

စကားရပ်ေအာက်မှာ  ပင်ပန်းလွန်းလှပီပဲြဖစ်ပါ 

တယ်။ လက်သုံးေချာင်းေထာင်ရင်း ေက လွင့ခ်ဲရ့တဲ ့

လူငယ်ေတွ၊ CDM လုပ်ရမယ်ဆုိလုိ လုိက်လုပ်ရင်း 

အေနအစားပျက်ယွင်းခဲရ့တဲ ့ဝန်ထမ်းေတ၊ွ မတရား 

မ ဆိုပီး ေြမာက်ပင့်ေပးတိုင်း ေတာခို၊ ြပည်ေြပး 

ဘဝနဲǥ မိသားစုနဲǥ  ထာဝရေဝးကွာသွားခဲ့ရတဲ့ 

မျိးဆက်သစ်ေတွ …။ မိမိတို ြပည်သူအားလုံး 

အသိeာဏ်ပညာနဲǥယှ်ပီး ေဝဖန်ပိုင်းြခားေစလို 

လှပါပီ။

ထင်ရာမစိုင်းကေလနဲǥ

နုယ်စ်ငယ်ဘဝက သငူယ်ချင်းအချင်းချင်း 

မေရမရာေဝခဲွရခက်တဲအ့ေြခအေနမှာ အချင်းချင်း 

သတိေပးတာေလး သတိရမိပါတယ်။ 

“ေဟ့ေကာင် အများေယာင်လို မေယာင်နဲǥ၊ 

သမူျားေြပာတိင်ုးမယုနံဲǥ၊ ကိယ်ုပိင်ုeာဏ်နဲǥစ်းစ်း 

စားစားလုပ”် 

“ဒါဆိုဘယ်လိုလုပ်ရမလ”ဲ

“ကျတ်ကျက်လိေပါ့က”ွ

“ေဟ ဘာလဲဟ ကျတ်ကျက်လိက”

“မင်းကလည်း ဦးေှာက်နည်းနည်းေလးကွာ၊ 

ကျတ်ကျက်လိဆိုတာ ကည့်ကျက်လုပ်ေပါ့ဟ”

ယခလုည်း စတ်ိထထဲင်ရာ၊ ဘာမသညိာမသ ိ

သမူျားလပ်ုတာနဲǥ  ေရာေယာင်ကာ မလပ်ုကပါေလ 

နဲǥ၊ ကျတ်ကျက်လိ။ သိြမင်ေအာင ်ကည့်ကပါဦး 

ဟုသာ။  ။

မိမိတိုဗုဒ ဘာသာမှာ ကံငါးပါးဟာ အေြခခံကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းြဖစ်သလို အြခားေသာ 

ဘာသာကီးေတွမှာလည်း လိမ်ညာမေြပာရ၊ သူ ǥအသက်မသတ်ရ၊ သူ ǥဥစ ာမခိုးရ  စတဲ့ 

အချက်ေတွကို အေလးအနက်ထည့်သွင်းထားတာပဲြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်သူေတွရဲ 

မတဲစ်ြပားဟာ တိင်ုးြပည်အတွက်ေတာ ့အုတ်တစ်ချပ်ချင်း၊ သတဲစ်ပွင့ခ်ျင်းပြဲဖစ်ပါတယ်။ 

အုတ်ချပ်တိင်ုး၊ သပွဲင့တ်ိင်ုးကိ ုတန်ဖိုးထားပီး မှန်ကန်တဲမ့ရဲလဒ်ေတြွဖစ်မှသာ ြပည်သ ူ

အေပ ကို သစ ာရှိတဲ့ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းေတွ ထွက်ေပ လာမှာမဟုတ်ပါလား။၊ ဒါကို 

မဲလိမ်၊ မဲခိုးခဲ့ကတဲ့ အတ ကီးတဲ့ အုိင်ရလိုသူေတွဟာ အေြခခံ ငါးပါးသီလကိုမှ 

မလိက်ုနာ၊ ခိုးမ ၊ လမ်ိလည်လှည့ြ်ဖားမ ကိ ုကျးလွန်ေနသေူတပွြဲဖစ်ပီး ထိလုစူားေတနွဲǥ 

အေပါင်းအပါေတ ွေခါင်းေဆာင်ဦးစီးမ သာဆိရုင် တိင်ုးြပည်ဟာ ိုးသားမ ေပျာက်ဆုံးပီး 

ပျက်စီးြခင်းေရာက်ရမှာ အေသအချာပဲြဖစ်

“ဥစ ာကံေစာင့်၊ အသက်eာဏ်ေစာင့်” တဲ့။ ြမန်မာ 

ဆိုိုးစကားရှိပါတယ်။ 

အဲဒီလိုပဲ လူချင်းတူရင ်ကံေကာင်းတဲ့သူက 

သာသတဲ့၊ ကံချင်းတူရင် eာဏ်ေကာင်းတဲ့သူက 

သာသတဲ့၊ eာဏ်ချင်းတူရင်ေတာ ့ဝီရိယအားစိုက ်

သူက သာပါသတ့ဲ။ မိမိရဲ ကံ၊ eာဏ်၊ ဝီရိယဆုိတာ 

မမိရိဲအားထတ်ုမ ပြဲဖစ်ပါတယ်။ ကေံကာင်းသဟူာ 

ေကာင်းတဲ့လုပ်ရပ်ေတွကို  လုပ်ေဆာင်တဲ့သူပဲ 

ြဖစ်ပီး eာဏ်ေကာင်းသူဟာ အသိeာဏ်ပညာကို 

ေကာင်းေကာင်းမွန်မွန်အသုံးချိုင်သူပ ဲမဟုတ်ပါ 

လား။ ေကာင်းမွန်တဲ့အလုပ်ေတွကိုလုပ်ပီး အသိ 

eာဏ်နဲǥယှ်တဲ့ မဆုတ်မနစ်ကိးစားအားထုတ်မ 

ရိှမယ်ဆိရုင် အေကာင်းဆံုးလူသားဘဝကုိ ပိင်ုဆိင်ု 

ိုင်ကမှာပါ။

ဗျသနတရားငါးပါးမ ှကင်းေဝးကဖို

လက်ရိှ မမိတိိုတိင်ုးြပည်ရဲ ိင်ုငေံရးအေြပာင်း 

အလဲတစ်ရပ်ဟာ အေကာင်းေကာင့ ်အကျိးြဖစ ်

လာခဲ့ရတာ အားလုံးအသိပဲြဖစ်ပါတယ်။ ြဖစ်ေပ  

လာတဲအ့ေကာင်းအရာကိ ုတတိပိပ ေစင့ေုလလ့ာ 

မ မရှိ၊  ခံစားချက်အေပ အေြခခံပီး   သူတစ်ပါး 

ေစ့ေဆာ်မ ေတွကို နားေယာင်ရင်း  ဗျသနဆိုတဲ့ 

ပျက်စီးြခင်းသေဘာကိ ုမǧကံချင်ဘ ဲǧကံရသေူတကွိ ု

ယခုကာလမှာ   စိတ်မသက်သာဖွယ ်အများဆုံး 

ြမင်ေတွလာရပါတယ်။ 

ဗျသနမှာ  ညာတိဗျသန၊  ေဘာဂဗျသန၊ 

ေရာဂဗျသန၊ သလီဗျသန၊ ဒိ  ိဗျသနဆိတုဲ ့ေဆမွျိး 

မတ်ိသဂ  ဟဆုံး ံးရြခင်း၊ စည်းစမ်ိဥစ ာဆုံး ံးရြခင်း၊ 

ေရာဂါဘယှိပ်စက်သြဖင့်  ဆုံး ံးရြခင်း၊ မိမိ 

ေဆာက်တည်ထားတ့ဲ သီလဆံုး းံရြခင်း၊ ကုိယ်ကျင့် 

တရားပျက်ယွင်းြခင်း( မသမာမ ၊ မတရားမ ၊ အဓမ  

မ ၊ အကမ်းဖက်မ ) ေတွနဲǥ အယူမှား၊ အယူလွဲေတွ 

ကို ယုံကည်ြခင်းြဖင့် ပျက်စီးေစတဲ့ ဗျသနကို 

အသိeာဏ်ပညာအားနည်းသူေတွ၊   သတိမမူ 

ဂူမြမင်ကသူေတွနဲǥ အေတွအǧကံအားနည်းတဲ့ 

လူငယ်ေတွမှာ      အများဆုံးǧကံေတွေနကရပါ 

တယ်။

ဘာသာတရားရဲ အဆုံးအမေတွ၊ မိိုးဖလာ 

ယ်ေကျးမ အေလ့အထေတွဟာ   ဒီမိုကေရစီ 

အေရǪခံထားတဲ့    ပရမ်းပတာအုပ်ချပ်သူေတွ 

လက်ေအာက်မှာ အများကီးပျက်ယွင်းခဲ့ရတာကိ ု

လည်း အထင်အရှားြမင်ေတွရပါတယ်။ ဗျသန 

(ပျက်စီးြခင်း)မှာ ေဆွမျိးပျက်စီးတာ၊ မိမိကုိယ်ကုိ 

ထိခုိက်ေစတာရိှေပမယ့် ဘဝနဲǥသံသရာအထိ မပျက်စီး 

ေသးပါဘူး။ မီးေလာင်၊ ေရေမျာ၊ စည်းစိမ်ဆုံး ံး 

စတဲ့ ဗျသနမှာလည်း ြပာပုံဘဝေရာက်ရင်ေတာင ်

ြပန်လည်ုန်းထဖိုအတွက် အခွင့်အေရးရှိပါေသး 

တယ်။ သိုေပမဲ့ ယုံကည်မ ၊ အားကိုးမ  လမ်းမှား 

ေရာက်ရင် အဇာတသတ်က ေဒဝဒတ်ကုိ ဆရာတင်မိ 

သလို အလုံးစုံပျက်စီးပီး ယခုဘဝ၊ ေနာင်သံသရာ 

တစ်ေလ ာက် ပျက်စီးရကန်ိးǧကံရမှာြဖစ်ပီး အပယ် 

ေလးဘုံကိုလည်း  လမ်းက တန်းေနေစပါတယ်။  

အထူးသြဖင့ ်အကျင့်သီလနဲǥ အယူဒိ  ိ ေဖာက်ြပန် 

ပျက်ယွင်းခဲ့မယ်ဆိုရင ်လူသားဘဝဟာ အြမစ်က 

စပီး တူးဖိခံရတဲ့ သစ်တစ်ပင်လိ ုနာလန်ြပန်ထူဖို 

ေဝးရမှာြဖစ်ပါတယ်။

မိမိတုိုိင်ငံဟာ ဘာသာတရားေပါင်းစုယှံ်တဲွ 

ပီး ေအးေအးချမ်းချမ်းေနထိုင်ခဲ့တဲ့ိုင်ငံ၊ တိုင်းရင်း 

သားေပါင်းစံု စုစည်းပီးေနထုိင်ခ့ဲတ့ဲုိင်ငံ၊ ဂါရေဝါစ၊ 

နိဝါေတာစနဲǥ ြပည့်စုံတဲ့ိုင်ငံ၊     သုံးဆယ့်ရှစ်ြဖာ 

မဂ  လာတရားေတာ်နဲǥအညီ  ေနထိုင်ခဲ့တဲ့သမိုင်း 

အစ်အလာေကာင်းရိှခ့ဲတ့ဲုိင်ငံြဖစ်ပါတယ်။ ငယ်စ် 

ကတည်းက မဘိ၊ ဆရာသမားေတဟွာ ငါးပါးသလီ 

ကို သားငယ်သမီးငယ်ေတွဆ ီသင်ကားေပးခဲ့က 

ပါတယ်။ “သူǥအသက်လည်း မသတ်ဘ ဲအမဲေရှာင် 

က်မည်၊ သူǥဥစ ာလည်းမခိုးဘဲ အမဲေရှာင်က ်

မည်၊ လိမ်ညာ၍လည်းမေြပာဘဲ အမဲေရှာင်က ်

မည်၊ သူǥအမ်ိရာလည်း မမှားဘ ဲအမေဲရှာင်က်မည်၊ 

ေသရည်ေသရက်မေသာက်စားဘဲ အမဲေရှာင်က် 

မည်” ဆိုတဲ့ သံေပါက်ေလးေတွက ငါးပါးသီလကိ ု

ပါဠိလို   ာန်ကိုဏ်းကျကျမရɪတ်တတ်ေသးတဲ့ 

ကေလးငယ်ဘဝမှာ ကေလးေတွ စိတ်သ ာန်မှာ 

မှတ်မှတ်ရရြဖစ်ေစဖို လူကီးမိဘေတွက ေလ့ကျင့် 

ေပးခဲ့ကတဲ ့သင်ကားမ တစ်ခုပဲြဖစ်ပါတယ်။

ေခတ်သစ်ခိုးသားငါးရာ

မိမိတိုဗုဒ ဘာသာမှာ ကံငါးပါးဟာ အေြခခံ 

ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းြဖစ်သလုိ အြခားေသာဘာသာ 

ကီးေတွမှာလည်း လိမ်ညာမေြပာရ၊ သူǥအသက် 

မသတ်ရ၊ သူǥဥစ ာမခိုးရ စတဲအ့ချက်ေတကွိ ုအေလး

အနက်ထည့်သွင်းထားတာပဲြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်သ ူ

ေတွရဲ မဲတစ်ြပားဟာ တိုင်းြပည်အတွက်ေတာ့ 

အုတ်တစ်ချပ်ချင်း၊ သဲတစ်ပွင့်ချင်းပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

အုတ်ချပ်တိုင်း၊  သဲပွင့်တိုင်းကို တန်ဖိုးထားပီး 

မှန်ကန်တဲ့မဲရလဒ်ေတွြဖစ်မှသာ ြပည်သူအေပ ကို 

သစ ာရိှတ့ဲေခါင်းေဆာင်ေကာင်းေတွ ထွက်ေပ လာ 

မှာမဟုတ်ပါလား။၊ ဒါကို မဲလိမ်၊ မဲခိုးခဲ့ကတဲ့ အတ  

ကီးတဲ့ အိုင်ရလိုသူေတွဟာ အေြခခံ ငါးပါးသီလ 

ကိုမှ မလိုက်နာ၊ ခိုးမ ၊   လိမ်လည်လှည့်ြဖားမ ကို 

ကျးလွန်ေနသူေတွပဲြဖစ်ပီး  ထိုလူစားေတွနဲǥ 

အေပါင်းအပါေတွ  ေခါင်းေဆာင်ဦးစီးမ သာဆိုရင် 

တိင်ုးြပည်ဟာ ိုးသားမ ေပျာက်ဆုံးပီး ပျက်စီးြခင်း 

ေရာက်ရမှာအေသအချာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ြမန်မာ့သမိုင်းြဖစ်စ်ေတွကို ြပန်ကည့်မယ ်

ကေနာင်

ပီးခဲတ့ဲရ့က်ပိင်ုးက ေြမြပင်မှာလက်ေတွကျကျ ဘာတစ်ခမှု မြပသိင်ုဘ ဲြပည်ေြပးဘဝနဲǥ 

တိုင်းြပည်အတွင်းေရးကို ြခယ်လှယ်လိုတဲ့ ေလလ  င်းအကမ်းဖက် NUG ကေန 

ဆင်ြခင်တုတံရားကင်းမဲ၊့ ိင်ုငကံိ ုဆင်းရတွဲင်းနက်ေစမယ့ ်လိှမ့လ်ုံး၊ ေြခာက်လုံးေတကွိ ု

မိနǥ်ခွန်းဆိုပီး ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါတယ်။ ကိုဗစ်တတိယလ  င်းေကာင့်  ေမာပန်းေနကရတဲ့ 

ြပည်သေူတွအတွက် ဆင်းရဲတွင်းနက်ေစမလား၊ အတိဒုက ǧကံ ေစမလား ခံစားေပးေဖာ်မရ၊ 

မိမိတိုလူတစ်စုေကာင်းစားေရးအတွက် အေဝးကေန ကေယာင်ကတမ်းေြမာက်ပင့် 

ေသွးထိုးချက်လိုပဲ စာေရးသူကေတာ့ သတ်မှတ်လိုပါတယ်



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၁၀

ပန်းခင်းစမီခံျက် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက် 

မ ကိ ု    အေြခအေနအမျိးမျိးတွင ်   စ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက်      လိုအပ်ချက်များ 

ြဖည့်စွက်ေရးှင့ ် အခက်အခဲများ   ြဖည့်ဆည်းေပး 

ိင်ုေရး    လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု   ကယား 

ြပည်နယ်၊      ချင်းြပည်နယ်၊    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊      ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုှင့ ်

စက်တင်ဘာ  ၉  ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ ကချင် 

ြပည်နယ်၊   မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   ရှမ်းြပည်နယ ်

(အေရှပိုင်း)၊  ရှမ်းြပည်နယ ်  (ေြမာက်ပိုင်း) တိုှင့်  

ယေနǥမွန်းလွဲ   ၁  နာရီခွဲတွင်     လည်းေကာင်း  

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူǥ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန      အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ အခမ်းအနားများသုိ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး 

ှင့် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး  ဦးခင်ရီ၊   ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးေဌးလ  င်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကပီး  သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်    ဦးစီးမှးများသည ်

သက်ဆိုင်ရာေဒသအသီးသီးမ ှ     ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့ ်

စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်ကသည်။

အေရးကီးသည့်လုပ်ငန်းြဖစ်

အစည်းအေဝးများတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ရီက    ပန်းခင်းစီမံချက်အစည်းအေဝးများကိ ု

ယခုကဲ့သို    မကာခဏေဆာင်ရɪက်ရြခင်းသည ်

ုိင်ငံေတာ်အတွက် အေရးကီးသည့်လုပ်ငန်းြဖစ်ပီး 

အချန်ိကာလှင့ ် လပ်ုငန်းပမာဏ   သတ်မှတ်ချက်များ 

ရိှြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရိှအေြခအေနတွင် 

ပန်းခင်းစမီခံျက်လပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်၍ ဝန်ကီး 

ဌာနအပိင်ုးမှ ြဖည့ဆ်ည်းေပးရန်  လိအုပ်ချက်များကိ ု

အတတ်ိင်ုဆုံး ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှပါ 

ေကာင်း၊  တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရှ ိ ေဒသ 

အာဏာပိင်ုအဖဲွအစည်းများှင့ ်ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက် 

ိုင်ေရးအတွက ်ညိ  င်းေပးလျက်ရှိပါေကာင်း။

အသိေပးေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ထိုြပင ် ြပည်သူများ   သိရှိနားလည်  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်မီဒီယာပိုင်းမ ှအသိေပး  

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း၊ လပ်ုငန်းများပီးစီးိင်ုရန် 

အချနိ်ကာလှင့်  လုပ်ငန်းပမာဏ  ကနǥ်သတ်ချက် 

များရိှသည့အ်တွက်  လပ်ုငန်းများ ရပ်တနǥ်ေနြခင်းမျိး  

မြဖစ်ေစေရး    တတ်ိုင်သမ ၊   စွမ်းေဆာင်ိုင်သမ  

နည်းလမ်းများကို ဘက်ေပါင်းစုံမ ှေတွးေတာǧကံဆ  

ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     ိုင်ငံေတာ်၏ 

စီမံချက်ြဖစ်သည်ှင့်အည ီ    ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

အပါအဝင် အြခားေသာအဟနǥ်အတား၊  အခက်အခဲ 

များကားမ ှ   မြဖစ်မေန    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရɪက်ရမည့်  စီမံချက်ြဖစ်ေကာင်း၊  ယခုကဲ့သို  

တိုင်းေဒသကီး/      ြပည်နယ်များကိ ု  ရက်အလိုက ်

သတ်မှတ်၍ အစည်းအေဝးများ ေဆာင်ရɪက်ရြခင်းမှာ  

နယ်ေြမေဒသ  တစ်ခုှင့်တစ်ခု  လုပ်နည်းလုပ်ဟန်  

မတူညီေသာအချက်များမ ှမိမိတို နယ်ေြမေဒသှင့် 

ကိုက်ညီေဆာင်ရɪက်ိုင်မည့်နည်းလမ်းများ၊ အǧကံ 

eာဏ်များကိ ုညိ  င်းတိင်ုပင်ကာ အတယု၊ူ အြမင်ချင်း  

ဖလှယ်     အသုံးြပေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်

ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတို   နယ်ေြမေဒသအလိုက ်  ေဆာင်ရɪက် 

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသကို Danger List မြဖစ်ေစေရးအတွက် 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့်အညီ ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန်လို
ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ   ၁၀

သာသနာေရးှင့်         ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကုိကုိသည်  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးထွန်းအုံှင့်အတူ    စက်တင်ဘာ  ၉  ရက်တွင် 

ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသရိှ   ေစတီပုထုိးများ၊  

ေရှးေဟာငး်သာသနိက အေဆာက်အအုံများ ြပြပင် 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ များ၊         ဟိုတယ် 

တည်ေဆာက်မ ှင့်        ကျးေကျာ်ေနအိမ်များကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး      ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံခဲ့သည်။

ေဆာက်လုပ်ခွင့်မရှိသည့်ေနရာြဖစ်

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည်  ေညာင်ဦး 

မိရိှ ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်ေဒသတွင် ကျေရာက်၍  

မိြပဧရိယာှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသည့် သံေတာင် 

ကန်ုးေနရာသို ကည့် စစ်ေဆးပီး ေကျာက်ေခတ်ဦး  

လူသားများေနထိုင်ခဲ့သည့ ် အေထာက်အထားများ 

ေတွရှိေသာ ေနရာြဖစ်သည့်အြပင ်  ၂၀၁၉    ခုှစ် 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသများ        ကာကွယ် 

ထန်ိးသမ်ိးေရးဥပေဒအရ ယ်ေကျးမ   အေမအွှစ်များ 

တည်ရှိရာေဒသတွင ်ပါဝင်ေနသြဖင့်  ဇုန်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များအရ အေဆာက်အအုေံဆာက်လပ်ု 

ခွင့်မရှိသည့်ေနရာြဖစ်၍        အေဆာက်အအုံများ 

ေဆာက်လုပ်မ မရှိေစေရး သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့ ်

ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ရန ်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာက်ဂဥူမင်ဘရုားကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေကျာက်ဂဥူမင် 

ဘုရားသည ်(၁၂)  ရာစုတွင်   နရပတိစည်သူမင်းက  

သဲေကျာက်ြဖင့ ်      တည်ထားခဲ့၍    ပုဂံေဒသရှ ိ

အုလက်ရာ၊ ဗိသုကာလက်ရာများ ထူးြခားသည့ ်

ဘုရားတစ်ဆူြဖစ်သြဖင့ ် ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရး 

အတွက်  ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်ြပည်တွင်း၊  

ြပည်ပ ပညာရှင်များှင့်ေပါင်းစပ်၍  နည်းပညာများ 

ရယူကာ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ရန ်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် မိေရှာင် 

လမ်းရိှ  ပဂုဌံာနခဲွဝန်ထမ်းအမ်ိရာ တည်ေဆာက်ေနမ  

ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ  တည်ေဆာက် 

ပီးပါက ြပည်မိရိှ ေရှးေဟာင်းသေုတသန နည်းပညာ 

သင်တန်းေကျာင်း   ေြပာင်းေရɫ ဖွင့်လှစ်သွားိုင်ေရး 

ကိတင်စမီေံဆာင်ရɪက်ထားရန် မှာကား၍ ေညာင်ဦး 

ေလဆိပ် ေလယာ်ေြပးလမ်းမွမ်းမံထိန်းသိမ်းြခင်း

လုပ်ငန်း၊ ဧဒင်ဟိုတယ်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း၊  

Bagan Beach Hotel   စီမံကိန်း၊   ပုဂံမိသစ်ှင့ ် 

အနီးဝန်းကျင်တိုကို လှည့်လည်ကည့် သည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ် 

ပုဂံေရှးေဟာင်းသုေတသနြပတုိက်၌     ေရှးေဟာင်း  

သေုတသနှင့ ်အမျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန  ပဂုဌံာန 

ခဲွမှ ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆုံပီး  သေုတသနလပ်ုငန်း၊  

ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်း၊   ြပတိုက်လုပ်ငန်းများအား 

စ်ဆက်မြပတ်ေလ့လာဆည်းပူး  မှတ်သားသွားရန် 

ှင့် အထူးသြဖင့ ် ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ထား 

သည့ ်ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ  အေမအွှစ်ေဒသကိ ု 

Danger List မြဖစ်ေစေရးအတွက် ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ 

များှင့်အညီ    ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန ် 

တိုကို မှာကားသည်။ 

ကည့် စစ်ေဆး

ထိုေနာက်     ြမင်းကပါဂူေြပာက်ကီးဘုရား 

အတွင်းရိှ  နံရံေဆးေရးပန်းချမီျား၊  Korea Cultural  

Heritage Foundation (KCHF) က  ပညာရှင်များှင့ ် 

ဌာနမှဝန်ထမ်းများပူးေပါင်း၍  အေဆာက်အအုံပိုင်း 

ှင့်     နံရံပန်းချမီျား   ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည့ ်

ဘရုားသုံးဆှူင့ ်     သံပျင်စွာဘုရားတုိကုိ      ကည့်  

စစ်ေဆးပီး   မူလပုံစံမပျက ်   ြပန်လည်ြပြပင်ရန်၊  

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်   ပညာရပ်များကို   နားလည် 

တတ်က မ်းေအာင်    ေလ့လာသင်ယူရန်၊   များြပား 

လှေသာ ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအံုများကုိ  မိမိတုိ 

ဌာနဝန်ထမ်းများြဖင့ ်     ေရရှည်ထိန်းသိမ်းိုင်ေရး 

စီမံေဆာင်ရɪက်ရန်၊ မိုးရɪာသွန်းမ များေကာင့ ်ေစတီ 

များ ထိခိုက်မ များမရှိေစရန ်ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ် 

အဆက်မြပတ် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး ထိန်းသိမ်းမ  

လုပ်ငန်းများကုိ  အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ   ေဆာင်ရɪက် 

ကရန် မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

သတင်းစ်

ြပည်သူ ǥအကျိး ေဆာင်ရɪက်ေပးသည့်လုပ်ငန်းကို ြပည်သူများပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေရး အေလးထားေဆာင်ရɪက်

ေပးုိင်မည့် ဦးစားေပးနယ်ေြမ ခဲွြခားသတ်မှတ်ကာ  

အေြခအေနေပးလာသည်ှင့ ်     အရှိန်အဟုန်ြဖင့် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးတိုအတွက်လည်း ကိတင်စီမံ  

ေဆာင်ရɪက်ထားကရန ် လိုအပ်ေကာင်း၊  ပန်းခင်း 

စမီခံျက်ေကာင့ ်ိင်ုငသံားတစ်ဦးြဖစ်ေကာင်း ဥပေဒ 

ှင့်အညီ ခိုင်လုံသည့် အေထာက်အထားတစ်ခုရရှိ 

ကိင်ုေဆာင်ိင်ုမည့ ်   အခွင့အ်ေရးြဖစ်ပီး   ၎င်းတို၏  

လမူ ဘဝေဆာင်ရɪက်ချက်တိင်ုးတွင် မရိှမြဖစ် လိအုပ် 

သည့်    သက်ေသခံမ ြဖစ်သည်ကို   ြပည်သူများ 

နားလည်သရိှိကရန် အေရးကီးပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ြပည်သူǥအကျိးအတွက်    ေဆာင်ရɪက်ေပးသည့ ်

လုပ်ငန်းကို    ြပည်သူများသိရှိနားလည ် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး     အေလးထားကာ      ထိထိ 

ေရာက်ေရာက ်ေဆာင်ရɪက်ကရန်လည်း  လိုအပ်ပါ 

ေကာင်း၊ လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များကိလုည်း ဝန်ကီး 

ဌာနမှ အတတ်ိုင်ဆုံး ြဖည့်ဆည်းေပးမည်ြဖစ်ပီး 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အလိုက ်ပန်းခင်းစီမံချက် 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့်    လုပ်ငန်းဆိုင်ရာလိုအပ်ချက ်

များကိ ုရှင်းရှင်းလင်းလင်း တင်ြပကရန်ြဖစ်ေကာင်း 

အကျယ်တဝင့ ်ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထုိေနာက် ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက် 

ကသည့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ ်ဦးစီးမှးများက 

နယ်ေြမေဒသအလိုက ် ပန်းခင်းစီမံချက ်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်      ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့်    ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်မည့ ်    လပ်ုငန်းအစအီစ်များ၊   လပ်ုငန်း 

ဆိုင်ရာ    အခက်အခဲများှင့်  လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက ်

များကို အသီးသီးရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ယင်းေနာက်    ဒုတိယဝန်ကီး     ဦးေဌးလ  င်ှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက လုပ်ငန်းဆုိင်ရာ လုိအပ်ချက်များကုိ   

ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးကပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

တင်ြပချက်များအေပ  ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရɪက် 

ေပးကာ ယခုကာလအတွင်း ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် 

ကိဗုစ်-၁၉ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ   န်ကားချက်များှင့ ်

အည ီလိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ကေရးှင့ ်သတ်မှတ်သည့်   

အေရɪတစ်ခုသို  အချနိ်မီေရာက်ရှိိုင်ေရးအတွက ်     

အားလုံးက    တက်ညီလက်ည ီ  ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရɪက်ကေရး ေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

သတင်းစ်

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ် ကာကွယ်ေရး အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး



မွန်ြမတ်ေစတနာှင့် ေအးြမေသာအရိပ်အာဝါသ
ေမာင်မျိးေအာင(်ပန်းဧရာ)

 ြပည်သူက ေရɪးချယ်ခဲ့သည့် ြပည်သူ ǥကိုယ်စားလှယ်ှင့် အစုိးရတစ်ရပ်က ၎င်းတိုကို 

မဲေပးေရɪးချယ်ခဲ့သည့်  ြပည်သူများ၏အေရးကို   လျစ်လျ ခဲ့၏။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏

အစုိးရအေနြဖင့်  မမိြိပည်သအူားလံုးအေပ   ေမတ ာအရင်းခေံသာ  အုပ်ချပ်မ မရိှသည့် 

အြပင် ြပည်သအူားလံုးအေပ  မသိားစသုဖွယ် ေစာင့်ေရှာက်လိစုတ်ိကင်းမဲေ့သာ စတ်ိမျိး 

သည်ကား မထားသင့် မထားအပ်ေသာ စိတ်ထားမျိးပင်ြဖစ်

 တပ်မေတာ်သည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်၌ ြပလပ်ုခဲသ့ည့် ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတွင်  အေြခခံအသံုးြပခဲ့ေသာ  မဲစာရင်းများ  ကီးမားစွာ  

ကွာြခားမ များရိှေနေသာေကာင့် ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်ေပးရန် သက်ဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်း 

များသို အဆင့်ဆင့်ေတာင်းဆိခုဲသ့ည်။  ေတာင်းဆိခုျက်များအေပ   ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက် 

ြခင်းမရိှသည့်အြပင်   ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကိ ု    အဓမ နည်းြဖင့်ရယရူန် 

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်အထိ ကိးပမ်းလာ

စက်တင်ဘာ   ၁၁၊  ၂၀၂၁

သစ်ပင်တစ်ပင်တွင်  သစ်ြမစ်သည်  အေရးကီးဆုံး 

ြဖစ်သကဲ့သို အေဆာက်အအုံတစ်ခုတွင် အုတ်ြမစ် 

သည် အေရးကီးဆုံးြဖစ်၏။ ထိုအတ ူလတူစ်ေယာက် 

တွင်မူ   အေြခခံထားရမည် ့  ကိုယ်ချင်းစာတရား 

စိတ်ဓာတ်သည်သာ ပဓာနပင်ြဖစ်သည်။ လူတစ်ဦး 

၏ဘဝ ေကာင်းြခင်း၊ ဆိုးြခင်းကိ ုထိသု၏ူစတ်ိဓာတ် 

တစ်နည်းအားြဖင့် စိတ်သေဘာထားကသာ ဆံုးြဖတ် 

ေပးေလရိှ့၏။ စတ်ိထားေကာင်းသတူို၏ အဆုံးသတ် 

ရလဒ်တွင်    အကျိးတရားများစွာ  ခံစားရေပမည်။ 

တုိင်းြပည်ကုိ   အုပ်ချပ်ေစာင့်ေရှာက်ေနသူတုိကား 

ဆိဖွုယ်မရိှေချ။ ေလာကနတီတွိင် “သစ်ပင်၏အရပ်ိ 

သည် ချမ်းသာ၏။ ထုိထက် ေဆွမျိးတုိအရိပ်က သာ၍ 

ချမ်းသာ၏။ ထိုထက် အမ၊ိ အဖတို၏အရပ်ိက သာ၍ 

ချမ်းသာ၏။ ထိုထက် ဆရာ၏အရပ်ိက ပိ၍ုချမ်းသာ 

၏။   ထိုထက်   မင်း၏အရိပ်က   ပို၍ချမ်းသာ၏။ 

ထိုထက် ြမတ်စွာဘရုား၏ သာသနာေတာ်တည်းဟ ူ

ေသာအရပ်ိက အဆများစွာ သာလွန်၍ချမ်းသာ၏” 

ဟု ေဖာ်ြပထား၏။ 

ထားရှိသည့်စိတ်ထားတစ်ခု

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   သည် 

၆-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊    ကုသေရးဆိုင်ရာ    (၁၁) ကိမ်ေြမာက ်

ညိ  င်းအစည်းအေဝး၌     ိုင်ငံသားများအေပ  

ထားရိှသည့် ၎င်း၏သေဘာထားတစ်ရပ်ကုိ ထည့်သွင်း 

ေြပာကားခ့ဲသည်။ အိမ်နီးချင်းုိင်ငံများသုိ သွားေရာက် 

၍ အလုပ်လုပ်ကိုင်လျက်ရှိသည် ့ ြမန်မာိုင်ငံသား 

များ   ိုင်ငံအတွင်းသို    ြပန်လည်ဝင်ေရာက်မ ှင့် 

ပတ်သက်၍လည်း    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ၏  ထားရှိသည့်စိတ်ထားတစ်ခုကိ ု

၎င်း၏     ေြပာကားချက်တွင ်     ေတွရှိခဲ့ရသည်။ 

“အမ်ိနီးနားချင်းိင်ုငေံတကွ ဝင်လာတာနဲǥပတ်သက် 

ပီး ေဆာင်ရɪက်ထားတဲအ့ေြခအေနေလး က န်ေတာ် 

တို ပီးခဲ့တဲ့လဆန်းပိုင်းေလာက်မှာ အိမ်နီးနားချင်း 

တိုင်းြပည်ေတွမှာလည်း  က န်ေတာ်တိုလူမျိးေတွ၊ 

က န်ေတာ်တို  တိုင်းရင်းသားေတွရှိပါတယ်။ သူတို 

ြပန်လာချင်ကတယ်။ ြပန်လာချင်ကေတာ့ က န်ေတာ် 

ြပန်ေခ မယ်လို က န်ေတာ်ဆုံးြဖတ်ပီးေတာ ့ြပန်ေခ  

ခိင်ုးပါတယ်။ ကိယ့်ုလမူျိးေတ ွအြပင်မှာသွားေနတာ 

ဒုက သုက နဲǥေနမယ့်အစား ကုိယ့်တုိင်းြပည်အတွင်း 

မှာ ဘယ်လိုပဲြဖစ်ြဖစ ် ေအးအတူ  ပူအမ ေပါ့ဗျာ။ 

ေအးအတပူအူမ  အားလုံးက န်ေတာ်တိုက အစိုးရဆိ ု

တာအရိပ်ပါပဲ။ ုိင်ငံေတာ်ကေပးထားတ့ဲ အရပ်ိတစ်ခ ု

ပါပဲ။ ဒီအရိပ်က ြပည်သူ၊ ြပည်သားေတ ွေအးြမတဲ့ 

ဟာကိ ုခစံားရေအာင်ဆိုပီး  ဒါကိလုည်း က န်ေတာ် 

ဆုးံြဖတ်ပီးေတာ့ ေခ ခုိင်းတာပါ”ဟူ၍လည်းေကာင်း၊ 

“က န်ေတာ်ကေတာ့   ဘယ်လိုပဲြဖစ်ြဖစ ်   ကိုယ့် 

တုိင်းရင်းသားကုိေတာ့ ကိယ့်ုြမန်မာြပည်ထေဲရာက် 

ေအာင်ြပန်ေခ မှာပဲ။ ြပန်လုပ်မှာပဲ”ဟူ၍လည်းေကာင်း၊ 

“ပီးခ့ဲတ့ဲှစ်ပတ်ေကျာ်ေလာက်က Relief Flight နဲǥ 

ြပန်ေခ ဖိုလုပ်တဲ့အချနိ်မှာ စီစ်ထားတဲ့ တိုင်းရင်း 

သားေတွမှာပ ဲ ြမန်မာအချင်းချင်း  လိမ်သွားတယ ်

ဗျာ။  လိမ်သွားေတာ ့၁၇ ေယာက်က အလိမ်ခံပီး 

ကျန်ခဲရ့တယ်။ မလိက်ုိင်ုဘူး”ဟ၍ူ လည်းေကာင်း၊ 

“က န်ေတာ်တိုအစိုးရအေနနဲǥ ြပည်ပေရာက်ေနတဲ ့

ိင်ုငသံားေတကွိ ုပစ်မထားပါဘူး။ မြဖစ်ြဖစ်ေအာင် 

ရေအာင်စီစ်ေပးမယ်။     တိုင်းြပည်အတွင်းမှာ 

လာခဲ့ဗျာ။    ြပဿနာရှာလည်းရှာ    ကိစ မရှိဘူး။ 

က န်ေတာ် အဲဒီေလာက်ထိေတာ့ စတ်ိရှည်တယ်ဗျ။ 

သူတိုအေပ မှာ   ေတာ်ေတာ်ေလးသည်းခံတာ။ 

တိင်ုးရင်းသားနဲǥပတ်သက်ရင် က န်ေတာ်တိုက  ဒလီိ ု

စိတ်ရှိတယ်”ဟူ၍လည်းေကာင်း     စသည်ြဖင့် 

ေြပာကားခဲ့သည်။    မိမိတိုလူမျိးများအား   မိမိ 

သားချင်းကဲ့သို   သေဘာထားေဆာင်ရɪက်ေပးေရး    

ရည်ရɪယ်ထားေကာင်း ေတွရသည်။ ြပည်ပေရာက်သူ 

များအေပ  ေကာင်းမွန်ေသာ  ခံယူချက်ှင့် ထားရှိ 

သင့်သည့် စိတ်ထားပင်ြဖစ်၏။

ြမန်မာ့အဘိဓာန်တွင်    “ေဆွမျိး”   ဆိုသည့် 

ေဝါဟာရတိင်ုး “ေသွးစပ်၍ြဖစ်ေစ၊ အမ်ိေထာင်စပ်၍ 

ြဖစ်ေစ ေတာ်စပ်ေသာသ”ူဟ ုဖွင့်ဆိထုား၏။ လတူိင်ုး 

မှာ   အရင်းခံအားြဖင် ့   ေသွးသားေတာ်စပ်ေသာ 

ေဆွမျိးများ ရှိစမဲပင်ြဖစ်သည်။ မဂ  လာတရား ၃၈ 

ပါးတွင် “eာတကာနɥ  သဂ  ေဟာ” ေဆွမျိးများကိ ု

ေထာက်ပံ့ရြခင်းသည ်မဂ  လာတစ်ပါးအြဖစ ်ပါဝင် 

ေပသည်။ ေဆွမျိးမေတာ်စပ်ေသာ်လည်း တစ်ရပ် 

တည်းအတတူေူနပီး ေဆမွျိးကဲသ့ို ခင်မင်ေနသကူိ ု

ရပ်ေဆရွပ်မျိးဟ ုရည် န်းေလရိှ့သည်။ ေဆမွကင်း၊ 

မျိးမကင်း၊ ေဆွရိပ်၊ မျိးရိပ်မကင်းဟူေသာ စကား 

များကလည်း  ေဆွမျိးကို   အေလးထားေကာင်း 

အား  ေခ ယူိုင်ေရးအတွက ်တင်ြပေဆာင်ရɪက်ခဲ ့

ေသာ်လည်း    ခွင့်ြပချက်မရရှိခဲ့သြဖင် ့ ြပန်လည် 

ေခ ယူိုင်ြခင်းမရှိခဲ့ဘ ဲ  ြဖစ်ခဲ့ရသည်။   ြပည်သူက 

ေရɪးချယ်ခဲ့သည့် ြပည်သူǥကုိယ်စားလှယ်ှင့် အစိုးရ 

တစ်ရပ်က ၎င်းတိုကိ ုမေဲပးေရɪးချယ်ခဲသ့ည့်  ြပည်သ ူ 

များ၏အေရးကုိ လျစ်လျ ခ့ဲ၏။  ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏

အစိုးရအေနြဖင့် မိမိြပည်သူအားလံုးအေပ  ေမတ ာ 

အရင်းခံေသာ  အုပ်ချပ်မ မရှိသည့်အြပင ် ြပည်သ ူ

အားလုံးအေပ  မသိားစသုဖွယ် ေစာင့်ေရှာက်လိစုတ်ိ 

ကင်းမဲ့ေသာ    စိတ်မျိးသည်ကား      မထားသင် ့

မထားအပ်ေသာ   စိတ်ထားမျိးပင်ြဖစ်၏။   ြပည်ပ 

ေရာက်  ြမန်မာတိင်ုးရင်းသားများ၊   တစ်နည်းအားြဖင့် 

ေသာက၊ ဒကု ခေံနရသတူိုကား ဆက်လက်ခစံားေန 

ခဲ့ရ၏။

ြမက်ုရာသွားေရာက်ပီး    ၎င်းတို၏   အနာဂတ် 

အတွက် စီးပွားရှာတတ်၏။ တစ်ပါးေြမမှာ ေဆွရိပ်၊ 

မျိးရပ်ိကင်းစွာ   အလပ်ုလပ်ုရ၏။    အားချည့ေ်နချန်ိ 

တိင်ုးြပည်အေပ  လွမ်းဆွတ်ေနသည်မှာ ဓမ တာပင် 

ြဖစ်၏။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် တိင်ုးတစ်ပါးိင်ုင ံ

များတွင် ပတ်ိမေိနေသာ အမိိင်ုငသံားတို၏ ဘဝကိ ု

တပ်မေတာ်အကီးအကဲသည ်     ကားသိရေသာ 

သတင်းစကားများမှတစ်ဆင့်     ကုိယ်ချင်းစာမိ၏။  

“ကိုယ့်ိုင်ငံကို သူတိုလည်းြပန်လာချင်မှာေပါ”့ ဟ ု

ခစံားမ၏ိ။ ထိုေကာင့်လည်း ိင်ုငေံတာ်အကီးအက ဲ

တာဝန်ယစူ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂ ရက်တွင် ိင်ုငေံတာ် 

သမ တအိမ်ေတာ်အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပြပ 

လပ်ုခဲသ့ည့် ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝး 

၌ “ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနသည့်ကာလအတွင်း 

ုိင်ငံရပ်ြခားတွင် ကာလရှည်ကာစွာပိတ်မိပီး ဒုက  

ခံစားေနရသည် ့    ြမန်မာိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့

မိမိတုိြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်လာသင့်ေကာင်း၊ အဆုိပါ 

ြပည်ပေရာက ်   ြမန်မာိုင်ငံသားများ  အြမန်ဆုံး 

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရɪက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း” လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။ 

အနာဂတ်ဆီသို ေဆာင်က်းေပးိုင်

စတ်ိထားအလှပိင်ုရှင်တစ်ဦးသည် အရာရာကိ ု

အြပသေဘာဘက်မှ  ြမင်တတ်၏။ သူ၏မွန်ြမတ် 

ေသာ     စိတ်ေစတနာှင့်   ကျင့်ǧကံမ တိုကသာ 

ေအာင်ြမင်ေပါက်ေရာက်သည် ့    အနာဂတ်ဆီသို 

ေဆာင်က်းေပးုိင်ေပ၏။ ြဗဟ စုိရ်တရားေလးပါး 

အား လက်ကိင်ုထားကာ ကဏုာထားအပ်သအူား 

ကုဏာထား  ိုင်းပင်းကူညီေပးရမည ် မဟုတ်ပါ 

ေလာ။ ထိုှလုံးလှပိုင်ရှင်များသာ အဖိုးတန်ဆုံးပင် 

ြဖစ်၏။ ထပ်ိဆုံးေနရာ ေရာက်ရိှသ ူေခါင်းေဆာင်များ 

သည်    ြဗဟ စိုရ်တရားများကိ ု  လက်ကိုင်ထားပီး 

ေလာကဓံဆိုးများအား    သည်းခံစိတ်အြပည့်ြဖင် ့

ြဖတ်သန်း၍ ထပ်ိဆုံးေရာက်သွားကသည် ချည်းသာ 

ြဖစ်၏။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီအေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏တာဝန်အရပ်ရပ်အား တာဝန်ယူပီး 

၁၅ ရက်အတွင်းမှာပင ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက   ၏ လမ်း န်ချက်ှင့်အည ီအတဒိကု  

ေရာက်ေနကေသာ    မိမိတို၏   ိုင်ငံသားများကိ ု

အမိေြမသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှေရး သွားေရာက်ေခ  

ယူခဲ့သည်။ မေလးရှားိုင်ငံမ ှြမန်မာိုင်ငံသားများ 

အား ေခ ေဆာင်ရန်အတွက် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၅ ရက် 

တွင်   တပ်မေတာ်(ေရ)မှ   စစ်ေရယာ်(မုတ မ)၊ 

ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်)ှင့် စစ်ေရ 

ယာ်(ဆင်ြဖရှင်)တိုြဖင့်     စနစ်တကျစီစ်၍ 

သွားေရာက်ေခ ယခူဲရ့ာ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၇ ရက်တွင် 

မေလးရှားေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသား ၁၀၈၆ ဦးအား 

အမိေြမေပ  ြပန်လည်ေြခချိုင်ေအာင ်ေခ ေဆာင် 

ိင်ုခဲသ့ည်။ ထို အတ ူ၂၀၂၁ ခှုစ် မတ်လ ၆ ရက်တွင် 

စစ်ေရယာ်(တပင်ေရɫ ထီး)ြဖင့်      အိ ိယိုင်ငံ 

အန်ဒမန်က န်း၌      အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေရာက်ရိှေနသည့် ြမန်မာိင်ုငသံားေရလပ်ုသား ၇၀ 

ကိုလည်း   သွားေရာက်ေခ ယူခဲ့ရာ   မတ်လ   ၁၀ 

ရက်တွင် အမိေြမေပ သို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပး 

ိုင်ခဲ့သည်။     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

တာဝန်ယူခ့ဲသည့် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်မှ စက်တင် 

ဘာလ ၇ ရက်အထိ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ၌   ေရɫ ေြပာင်းအလုပ်သမား 

အြဖစ်  သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်သည် ့ ြမန်မာ 

ိုင်ငံသားများသည် ြမန်မာ-တုတ် နယ်စပ်ဂိတ် 

များမှ ၁၈၀၀၀၊                    စာမျက်ှာ ၉ သို 

ေဖာ်ြပေနသည်။ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ စိတ်ထ ဲ

တွင် ဝမ်းေရးအတွက် ြပည်ပုိင်ငံများတွင် ဒုက ခစံား 

လ ပ်ရှားန်ုးကန်ေနရေသာ ြမန်မာိင်ုငသံားများ၏ 

ဒုက ေသာကကို   မိမိ၏သားချင်း၊    ေဆွမျိးကဲ့သို 

သေဘာပိုက်ကာ မ ေဝခံစားပူပင်ေပးခဲ့သည်။

အေရးကီးအဆိုတင်သွင်းခဲ့

ဒုတိယအကိမ်     ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်တွင ်

ရပ်ေစာက်မဲဆ နယ်မှ ဦးခင်ေမာင်ြမင့်က “ြပည်ပ

ေရာက်ြမန်မာိင်ုငသံားများသည် ကိဗုစ်-၁၉ ကမ ာ ့

ကပ်ေရာဂါေကာင့် ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း လမ်းေကာင်း 

အမျိးမျိးြဖင့် ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ြပည်ပေရာက ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ(အထူးသြဖင်)့ 

မေလးရှားိင်ုငေံရာက် ြမန်မာအလပ်ုသမားများမှာ 

ြပန်လာရန်ခက်ခလဲျက်ရိှေကာင်း၊ မေလးရှားေရာက် 

ြမန်မာိင်ုငသံား ၁၀ ဦးသည် မမိကိိယ်ုကိ ုသတ်ေသ 

သည်ဟ ုကားသရိေကာင်း၊ ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်တွင် 

လူတစ်ေထာင်ေကျာ ်တစ်ပိင်တည်း သယ်ေဆာင ်

ိုင်သည့်     ေရယာ်များလည်း     ရှိပါေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင် ့ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင် 

ကာကွယ်ကုသ       ေစာင့်ေရှာက်ေရးများလည်း 

လုပ်ေဆာင်ေနပါေကာင်း၊ ထိုေကာင် ့ြမန်မာိုင်င ံ

သားှစ်ေသာင်းေကျာ်ကိ ု    တပ်မေတာ်ေရယာ်၊ 

ေလယာ်များအသုံးြပ၍     ေရɪးေကာက်ပွဲအမီ 

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးရန်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသို 

တိုက်တွန်းေကာင်း” အေရးကီးအဆိုကိ ု ြပည်သူǥ 

လ တ်ေတာ်ဥက   ထံ   တင်သွင်းခဲ့သည်။   ြပည်သူǥ 

လ တ်ေတာ်ဥက   က  အဆိုကို   ေဆွးေွးရန် မဲခွဲ 

ဆံုးြဖတ်သည့်အခါ ေထာက်ခံမဲ ၁၂၅ မဲသာရရိှခ့ဲပီး 

အဆိတုစ်ရပ် ေဆွးေွးရန်လိအုပ်သည့် ေထာက်ခမံ ဲ

၁၄၄ မဲ မရရှိခဲ့သည့်အတွက ်အဆိုကို ေဆွးေွးရန် 

ပယ်ချခ့ဲသည်။ ြပည်ပေရာက် ြမန်မာုိင်ငံသားများ 

တပ်မေတာ်သည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ုိဝင်ဘာလ  

၈ ရက်၌ ြပလပ်ုခဲသ့ည့် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွ

ေရɪးေကာက်ပဲွတွင် အေြခခအံသုံးြပခဲေ့သာ မစဲာရင်း 

များ  ကီးမားစွာ  ကွာြခားမ များရှိေနေသာေကာင် ့

ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်ေပးရန်  သက်ဆိုင်ရာ  အဖွဲ 

အစည်းများသို     အဆင့်ဆင့်ေတာင်းဆိုခဲ့သည်။ 

ေတာင်းဆိခုျက်များအေပ   ေြဖရှင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း 

မရိှသည့်အြပင် ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကိ ု

အဓမ နည်းြဖင် ့ ရယူရန်  ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်အထ ိ

ကိးပမ်းလာခ့ဲသည်။ ထုိေကာင့် ုိင်ငံေတာ်ယာယီ 

သမ တ    ဦးြမင့်ေဆွက    အေရးေပ အေြခအေန 

ေကညာပီး      ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီ

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်အား ိင်ုငေံတာ် 

အာဏာအရပ်ရပ်ကိ ု၂၀၂၁ ခုှစ်  ေဖ ေဖာ်ဝါရီလ ၁ 

ရက်တွင် လ ဲေြပာင်းထိန်းသိမ်းခဲ့ရသည်။ 

ကူညီေြဖရှင်းေပးလျက်ရှိ

တပ်မေတာ်အကီးအကဲများသည ်  ိုင်ငံသူ၊ 

ိင်ုငသံားများ၏ အခက်အခမဲျားကိ ုအစ်ေရှး ကညူ ီ

ေြဖရှင်းေပးလျက်ရိှပါသည်။ တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်သည် 

ကိုဗစ်-၁၉   ဒုတိယလ  င်းကာလ  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

စက်တင်ဘာလ  ၁၅  ရက်တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးအတွက ်ကျင်းပ 

ြပလပ်ုခဲသ့ည့် အစည်းအေဝးတစ်ရပ်၌ “လူǥအသက် 

ထက်အေရးကီးတာ မရိှသည့်အတွက် ေဆာင်ရɪက် 

ေပးုိင်သမ  ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

ှင့်  ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူအတွက ်  လိုအပ်သည့် 

ကညူေီထာက်ပံမ့ များကိ ုအချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီReal 

Time  တိတိကျကျ ေဆာင်ရɪက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း” 

လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။   

လဆူိသုည်ကား ဝမ်းေရးအတွက် ေရကည်ရာ 



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

ြမန်မာ-လာအို နယ်စပ်ဂိတ်မှ ၂၃၄၄ ဦး၊ ြမန်မာ-

ထိုင်း   နယ်စပ်ဂိတ်များမ ှ   ၅၄၆၁၀   အသီးသီး 

ဝင်ေရာက်လာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါ၍ ြပည်ပိုင်င ံ

များတွင် ဒုက မျိးစုံကိုခံစားပီး အခက်အခဲများစွာ 

ြဖင့် သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနရေသာ်လည်း 

မမိအိမ်ိသည်သာ မမိအိတွက်နားခိရုာ အေကာင်းဆုံး 

ြဖစ်ပါသည်။ 

အသိအမှတ်ြပခဲ့က

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၏ 

ြပည်သူအေပ ထားရှိသည့် သံေယာဇ်တရားှင့် 

စာနာနားလည်မ တရားတိုအား ကာယကံရှင်များ 

သာမက ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများ၊ ေဆွမျိးသားချင်း 

များ၊ ေဒသတွင်းိုင်ငံများှင့် တစ်ကမ ာလုံးကပါ 

ှစ်ေထာင်းအားရ ကည်ူးမ အြပည့်ြဖင့် လသူားချင်း 

စာနာနားလည်ေသာ   လုပ်ေဆာင်မ အြဖစ် အသိ 

အမှတ်ြပခဲ့ကသည်။    မေလးရှားမှေနရပ်ြပန ်

အမျိးသမီးတစ်ဦးက    “ဒလီိမုျိးလာေခ မယ်လိုလည်း 

တစ်ခါမှမေမ ာ်လင့်ခဲဘ့ူး၊ အခလုိမုျိး ပထမဆုံးအေန 

နဲǥ တပ်မေတာ်ကေနပီး ဒလီိသုေ  ဘာကီးနဲǥလာေခ  

တယ်ဆိုတာ     ပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်တဲ့အတွက ် 

အများကီးလည်း ဂဏ်ုယမူပိါတယ်။ ေကျးဇူးတင်ပါ 

တယ်။ ေနာက် ဒ(ီမေလးရှားိင်ုင)ံမှာ ကျန်တဲလ့ေူတ ွ

ကိလုည်း အြမန်ဆံုး ညမီေလးတိုလိမုျိး ေခ ေဆာင် 

ေပးပါလို ေတာင်းဆိပုါတယ်။ ဒမှီာကျန်ခဲတ့ဲလ့ေူတ ွ

ကလည်း အကာကီး ဒုက ေတာ်ေတာ်ခံရပါတယ်။ 

အကျပ်အတည်းေတွခံရတယ်။ အငတ်အမွတ်ေတ ွ

ခံရတယ်။  ဒုက ေတာ်ေတာ်ေရာက်ပါတယ”် ဟူ၍ 

လည်းေကာင်း၊ ေနရပ်ြပန်ရခိင်ုအမျိးသမီးတစ်ဦးက 

“သူများိုင်ငံကေတာ ့လာေခ တယ်။ ကိုယ့်ြမန်မာ 

ိုင်ငံက လာမေခ ဘူးဆိုေတာ့ တအား အားငယ်ရ 

တယ်။ သူများေတွြပန်တ့ဲအချန်ိမှာလည်း ကုိယ်လည်း 

ြပန်ချင်တယ်။ ကုိယ့်ြမန်မာုိင်ငံက လာမေခ ေသး 

လို ဘယ်ချန်ိလာေခ မလဆဲိတုာ ေစာင့်ေနရတယ်” 

ဆိသုည့် စကားသမံျားကိုကားရသည်မှာ ၎င်းတို၏ 

ခစံားေနရေသာ ဒကု များ၊ ခိကုိုးရာမဲအ့ားငယ်စတ်ိတို 

အေပ    နားလည်ကိုယ်ချင်းစာမိ၏။   ထိုအြပင ်

ြပန်လည်ဆုံေတွခွင့်ရ    မိခင်တစ်ဦး၏   “က န်မ 

သားေလးကုိ ေသပီလုိေအာက်ေမ့ထားတာပါ။ ကုိဗစ် 

အတွင်းမှာ ရှစ်လအဖမ်းခံထားရတယ်။ က န်မမှာ 

စိတ်ေတွမေအးရဘူး။  ညေတွဆို အိပ်လိုလည်း 

မေပျာ်ဘူး။ စစ်သေ  ဘာနဲǥေခ တယ်ဆုိေတာ့ က န်မ 

Line ေပ မှာေတွေတာ့  အကုန် Save ပီးေတာ့ 

အကုန်ဖတ်ကည့်တယ်။        သတင်းမှာလည်း 

ေတွတယ်။ ထမင်းစားေနတာေတွတယ်။ ရင်ထမှဲာ 

ဘယ်လိုြဖစ်သွားမှန်းမသိဘူး။     အရမ်းလည်း 

ဝမ်းသာတယ”်ဟု ပီတိစကားသံများသည ်၎င်းတို 

ှင့်ထပ်တူ  ဝမ်းနည်းဝမ်းသာတစ်ပိင်နက်ခံစားရ

မ၏ိ။  ြပန်လည်ေခ ယလူာိင်ုခဲသ့ည့် နယ်ေြမေဒသ 

အစုအံလင်မှ တိင်ုးရင်းသား ညအီစ်ကိေုမာင်ှမများ 

၏ အမိေြမသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိချနိ်တွင် ရင်ဖွင့် 

ေြပာကားချက်များ၊          မျက်ရည်များကားမ ှ

ပွင့်အန်ထွက်လာသည် ့   စကားသံများကိ ု ြမဝတီ 

ုပ်ြမင်သံကားမ ှထုတ်လ င့်ြပသခဲ့ရာ ခံစားတတ် 

သူတိုင်း ဝမ်းသာပီတ ိဂွမ်းဆီထိမ  ေတွǧကံခဲ့ရပါ 

သည်။   ထိုခံစားချက်မျိးသည ်  ကာယကံရှင်ှင် ့

၎င်းတို၏ ေဆွမျိးအသိုင်းအဝိုင်းအဖို ေြပာဖွယ်ရာ 

မရိှေတာ့ပ။ီ ၎င်းတို၏ ဆ ကိ ုိင်ုငေံတာ်အကီးအက၊ဲ 

တပ်မေတာ်အကီးအကဲှင့်      တပ်မေတာ်က 

ြဖည့်ဆည်းေပးိင်ုခဲပ့ါသည်။ မသိားစတုစ်ခမှုသည် 

မိသားစုများစွာ ဥမကွဲသိုက်မပျက်ေနထိုင်ိုင်ေရး 

စီစ်ေပးလိုက်၏။ အတိုင်းမသိ ဝမ်းသာကည်ူးရ 

မ တုိပင်ြဖစ်ပါသည်။ ုပ်သံထုတ်လ င့်ချက်များအရ 

ေနရပ်ြပန်သူများအမိေြမေပ သို ေြခချလိုက်သည်

ှင့်တစ်ပိင်နက်တည်း ိင်ုငေံတာ်အလကံိ ုနမ်းြခင်း၊ 

ေြမကီးကိုနမ်းြခင်း၊    လက်အုပ်ချကီန်ေတာ့ြခင်း 

စသည့်    ြမင်ကွင်းများမှာ     ကာယကံရှင်တို၏ 

အားငယ်စိတ်မှသည်  အမိေြမဟူသည့်  ခွန်အား 

တစ်ရပ်ကိုရရှိခံစားခဲ့ရပီး ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေန 

ြဖင့်လည်း ြပည်ပေရာက်ိုင်ငံသားများကိ ုပစ်ပယ် 

မထားေကာင်း မျက်ဝါးထင်ထင်ေတွြမင်ခဲ့ရေပ 

သည်။

ပကတိအရှိတရား

မိမိတိုိုင်ငံသည ် တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်း 

၁၃၀ ေကျာ်ရှိ၏။ ဘိုးေဘးဘီဘင် အစ်အဆက် 

ကပင် ေအးအတူပူအမ ေနထိုင်ခဲ့က၏။ တိုင်းရင်း 

သားအချင်းချင်း ေဆွမျိးသားချင်းကဲ့သို ချစ်ကည ်

ရင်းှီးစွာေနထိုင်ခဲ့က၏။   ေနရာေဒသ၊   လူမျိး၊ 

ဘာသာကွဲြပားေသာ်လည်း    ြမန်မာဆိုသည့် 

ေသွးချင်းစိတ်ြဖင့် တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်းရိှေနက 

၏။ ြပည်ေထာင်စုဖွားတိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိုများ

ြဖင့်   စုေပါင်းဖွဲစည်းထားေသာ     ြပည်ေထာင်စ ု

တပ်မေတာ်ကီးမှ တပ်မေတာ်သားများသည်လည်း 

မိဘေဆွမျိးသားချင်းှင် ့   ခွဲခွာကာ   ိုင်ငံေတာ် 

အတွက် တာဝန်ကျရာ ေဒသအသီးသီးသိုသွားေရာက် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနရသမူျားြဖစ်၏။ မသိားစှုင့် 

ေဝးကွာေနသမူျားအဖို ေနအမ်ိလွမ်းစတ်ိရိှတတ်က 

သည်မှာ အမှန်ပင်ြဖစ်၏။ ထိုအတ ူအေကာင်းအမျိး 

မျိးေကာင့် ေရြခား၊ ေြမြခား ြပည်ပေရာက်ေနသည့် 

တိုင်းရင်းသား     ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများသည ်

တပ်မေတာ်သားများကဲ့သို   အမိေြမှင့်ေဆွမျိး 

သားချင်းတိုအေပ   သတတိရ  လွမ်းဆွတ်ေနသည်မှာ 

မလဲွဧကန်ပင်ြဖစ်၏။ တပ်မေတာ်သားတိုက ၎င်းတို 

ှင့်    ထပ်တူမ ေဝ       ခံစားနားလည်ိုင်ေပ၏။ 

ထိုအတွက်လည်း ေစတနာထားလပ်ုေဆာင်ေနြခင်း 

သည် ပကတိအရှိတရားပင်ြဖစ်ပါသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ်    လူǥဘဝဟူသည ်

အခိုက်အတန်ǥ၊ အကန်ǥအသတ်ှင့်သာ ပိုင်ဆိုင်ခွင့် 

ရေသာ တစ်ခဏဘဝသာြဖစ်ေပရာ အားနည်းသကူိ ု

ိင်ုးပင်းကညူရီေပမည်။ လသူားတိင်ုးသည် ေလာဘ၊ 

ေဒါသ၊ မာန၊ အဝိဇ ာ၊ ေမာဟ စေသာ အမိုက်ေမှာင် 

တိုကိ ုထိန်းချပ်ိုင်ကလ င ်စိတ်ေကာင်းစိတ်ြမတ ်

များသာ    ြဖစ်တည်လာေပမည်။    လူတစ်ဦး၏ 

စတ်ိထားေကာင်းမွန်ြခင်းြဖင့် လသူားအားလုံးအေပ  

ေမတ ာရနံǥတိုလ မ်းǪခံမည်သာြဖစ်ေပမည်။ လသူား 

တိင်ုး တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး ြဗဟ စိရ်ုတရားလက်ကိင်ု 

ထားကာ ြပမူဆက်ဆံေဆာင်ရɪက်ေနပါလ င် အဘယ် 

မ     စိတ်ေအးချမ်းေြမ့ဖွယ်ရှိေပမည်နည်း။  ယေနǥ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေနရပ်ြပန် 

ြမန်မာိုင်ငံသားများအေပ   ေဆာင်ရɪက်ချက်များ 

သည် သစ်တစ်ပင်ေကာင်းက ငှက်တစ်ေသာင်းနား

ခိုိုင်သည်ဆိုသည့်အတိုင်း       “ကာယကံရှင်ှင် ့

ကာယကံရှင်အသိုက်အဝန်းအတွက ်ေအးြမေသာ 

အရိပ်ြဖင် ့ရှင်သန်ရပ်တည်ခွင့်ေပးခဲ့ေသာ သစ်ပင် 

ကီးှင့်သာတူေချ၏”ဟု   ဆိုရမည်ြဖစ်သကဲ့သို 

ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည် ့လုပ်ေဆာင်ချက်အြဖစ ်

ကမ ည်းတင်ရစ်ေနမည်မှာ    အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအတူ သစ်ပင်အရိပ်ခိုလ ံသူ ိုင်ငံသားအားလုံးမ ှ

ကိုယ်ချင်းစာတရား လက်ကိုင်ထား၍ အချင်းချင်း

ေဖးမကညူေီဆာင်ရɪက်ေပးြခင်းြဖင့် သစ်ပင်ကီးှင့် 

တူေသာ  ိုင်ငံေတာ်သည်လည်း  ထာဝရတည်တံ့ 

ေနေပမည်သာြဖစ်ပါေကာင်း     ယံုကည်မိပါေတာ့ 

သည်။      ။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဗဟိေုကာ်မတသီို အလှေငှွင့ ်အမ်ိသုံးေအာက်ဆဂီျင် 

စက်များ လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေနǥမွန်းလဲွ 

ပိုင်းတွင ်    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန   COVID-19 

Central Command Center ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် အလှေငမွျားအား လှဒါန်းရ 

ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍   ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးသန်းထွန်းက ရှင်းလင်းေြပာကား 

ပီး အမ်ိသုံးေအာက်ဆဂီျင်စက်များ လှဒါန်းရြခင်းှင့် 

ပတ်သက်၍ Bhone Pyae San (BPS Trading & 

Construction Co., Ltd ) မှ  ေဒါက်တာညညီထွီန်းက 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်ဥက         ဦးသိန်းစိုးှင့်     အဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ံုးမှ ဝန်ထမ်း 

များက   အလှေငွကျပ်သိန်း  ၃၀  ှင့်    ေဒါက်တာ 

ညီညီထွန်း-ေဒ ြဖသက်ခိုင ်  Bhone  Pyae  San 

(BPS Trading & Construction Co., Ltd ) မိသားစု 

က MICiTECH 10 L Oxygen Concentrator ၁၀ 

လုံးအား   ေပးအပ်လှဒါန်းရာ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဗဟိေုကာ်မတအီတွင်း 

ေရးမှး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး   ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက   လက်ခံရယူ၍ 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

သက်ခိင်ုဝင်းက အလှေငကွျပ်သန်ိး ၃၀ ှင့်  အမ်ိသုံး 

ေအာက်ဆဂီျင်စက်များ ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းအတွက် 

ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားခ့ဲပီး အခမ်း 

အနားကုိ ုပ်သိမ်းခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟိုေကာ်မတီသို အလှေငွှင့် အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက်များ လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၀

ေနြပည်ေတာ် ဒုတိယမိေတာ်ဝန် ဦးေမာင်ေမာင ်

သည်  ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင် ေနြပည်ေတာ ်ဇမ သီရ ိ

မိနယ် ေဘာဂသဒိ ိရပ်ကွက် သရီရိတနာ အဆင့ြ်မင့် 

ေဈးဆိုင်ခန်းများ ပတ်ဝန်းကျင်လမ်းေဘး ဝဲ/ယာ 

ြမက်ချံွယ်များ      ရှင်းလင်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုြပင ်    ပျ်းမနားမိရှ ိ   မဂ  လာရပ်ကွက ်

ဗိုလ်ေတာက်ထိန်လမ်းတစ်ေလ ာက် လမ်းေဘးဝဲ/

ယာ ကွန်ကရစ်လမ်း တိုးချဲြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရɪက် 

ေနမ ၊  ေရɫ ချရီပ်ကွက ် အထက(၁)အနီး လမ်းေဘး 

တစ်ေလ ာက် စည်းကမ်းမဲ့အမ  က်များ စနစ်တကျ 

စွနǥ်ပစ်သမ်ိးဆည်းိင်ုရန် အလျားေပ ၂၀၊ အန ံရှစ်ေပ 

ှင့် အြမင့်ငါးေပရိှ အမ  က်ကန်ထားရိှမည့်ေနရာတွင်  

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း     လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ၊ 

ကင်ပွန်းတန်းအပ်ုစ ုအာဟာရသခုေဈးမှ သကားစက် 

သွားလမ်းေဘးရှ ိ စွနǥ်ပစ်အမ  က်ပုံများ သိမ်းဆည်း 

ေနမ ၊ မဂ  လာရှမ်းကန်ပတ်ဝန်းကျင် သနǥ် ရှင်းသပ်ရပ် 

သာယာလှပေရးေဆာင်ရɪက်ထားမ  အေြခအေနများ၊ 

ရာဇဌာနီလမ်းမကီးှင့ ်စိန်ချယ်လမ်း လမ်းဆုံတွင် 

Box Culvert တစ်စင်းေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ  အေြခအေန 

များကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များ မှာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိှင့် ပျ်းမနားမိနယ်များအတွင်း သနǥ်ရှင်းသပ်ရပ် သာယာလှပေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ များ ကည့် စစ်ေဆး



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

မျိးေတွဘယ်ေလာက်ေြပာင်းေြပာင်း မျိးမေြပာင်းိုင်တဲ့အပုိင်းကိုဦးတည်ပီး ကုသေပးိုင်တဲ့ လူလုပ်ပဋိပစ ည်းလို ေဆးဝါးေတွ 

ထွက်လာစရာရှိေနတဲ့အတွက် ဒီဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါကို ေရရှည်မှာ လူသားေတွအေနနဲǥ ိုင်ကိုိုင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်

ထက်လ ံ

မျိးဗီဇေတွ      ဘယ်လိုပဲေြပာင်းေနပါေစ  ကာကွယ်ေဆးေတွရဲ  ထိေရာက်မ က 

ရှိေနပါတယ်။ Astra Zeneca (COVISHIELD) ဆိုရင် ‘ဒယ်လ်တာ’ 

အေပ မှာ ေရာဂါကာကွယ်ုိင်မ အေနနဲǥ ၆၇ ရာခုိင် န်းအထိကုိ ထိေရာက်မ ရိှေကာင်း 

သိရပါတယ်။  ေရာဂါြပင်းထန်စွာြဖစ်ပွားမ ၊  ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရမ ေတွကို 

၉၃ ရာခိုင် န်းအထိ  ကာကွယ်ိုင်တယ်လို  သုေတသနတစ်ခုက  ဆိုပါတယ်။  

ဒါေပမယ့ ်သေုတသန တစ်ခနုဲǥတစ်ခ ုကွာြခားမ ရိှိင်ုပါတယ်။  မျိးေြပာင်းသွားလည်း 

ကာကွယ်ေဆးေတရွဲ    ထေိရာက်မ ကရိှေနတန်ုးဆိတုာ  ထင်ထင်ရှားရှားေတွေနရ 

ပါတယ်။ 

အစီအစ်မှး။ ။ ိင်ုငတံစ်ဝန်း    ကိဗုစ် - ၁၉ 

တတိယလ  င်း      ြဖစ်ပွားေနတာနဲǥပတ်သက်ပီး 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဌာန 

ကျန်းမာေရးအသိပညာ        ြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲမ ှ

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာသန်းုိင်စုိးနဲǥ ေတွဆံု 

ေမးြမန်းသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကိဗုစ် - ၁၉ ဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်ေတ ွြဖစ်ေပ  

လာရတဲ့အေကာင်းရင်းကိ ုေြပာကားေပးပါဦး။

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး။ ။ ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားေစတ့ဲဗုိင်းရပ်စ်ေတွ ဘယ်လုိစပီး မျိးေြပာင်း 

လာသလဆဲိတုာကိ ုဒေီနǥေဆွးေွးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်က ခ ာကိုယ်ထဲကိ ုစဝင်တဲ့ 

ပမာဏက သပ်ိမများိင်ုပါဘူး။ ဗိင်ုးရပ်စ်ေကာင်ေရ 

ေထာင်ဂဏန်း သိုမဟုတ် ရာဂဏန်းခပ်များများ 

ြဖစ်ချင်ြဖစ်မယ်။     ဒါေပမယ့်    ခ ာကိုယ်ထဲကိ ု

ဝင်ပီးရင ် ဆက်ပွားများလာပီး   ဒုက ေတွေပးပါ 

ေတာ့တယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကို  ြဖစ်ေစတဲ့ဗိုင်းရပ်စ ်  SARS-

CoV-2 က အြခားဗိုင်းရပ်စ်ေတွထက်စာရင ်ပွား 

တာ    နည်းနည်းသက်သာပါတယ်။     တုပ်ေကွး 

ဗိုင်းရပ်စ်ေတွရဲပွား န်းက သူǥထက်ပိုပီး ငါးဆ 

ေလာက် ပိုများပါတယ်။ HIV ဗိုင်းရပ်စ်က SARS-

CoV-2 ထက် ၁၀ ဆပွား န်းြမန်ပါတယ်။ ပွား န်းနဲǥ 

မျိးေြပာင်းတာ ြမန်လွန်းတဲ့အခါ HIV ကာကွယ ်

ေဆးဆိုတာ  အခုအချနိ်ထိ  မထွက်ိုင်ေသးတဲ့ 

အေနအထားြဖစ်ပါတယ်။ ၁၉၈၀ ြပည့ ် ှစ  ် 

ပတ်ဝန်းကျင်က   HIV ပိုးစေတွတာ    အခုဆိုရင် 

ှစ်ေပါင်း ၃၀ ေလာက်ရှိပီး HIV ကာကွယ်ေဆး 

မရရှိခဲ့ေသးပါဘူး။ 

SARS-CoV-2 က     တစ်ှစ်ေကျာ်ကာလ 

အတွင်းမှာ ကာကွယ်ေဆးေတွရလာတယ်ဆုိတာ 

သူǥရဲပွား န်းက ခုနက HIV ပုိးထက်စာရင် ပုိနည်း 

သလို  မျိးေြပာင်းတဲ့ န်းက  ပိုေှးေနလိုပဲြဖစ်ပါ 

တယ်။  ဒါကကံေကာင်းတဲ့အချက ် ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်ပီး SARS-CoV-2 မှာ မျိးေြပာင်းတ့ဲ န်းက 

တစ်ေကာင်ကေန      အဆင့်ဆင့်ပွားလိုက်ရာက 

မျိးဆက်ေပါင်း ၁၀ ခါေလာက် ေြပာင်းပီးရင် တစ်ခါ 

ေလာက် မျိးထွန်းတာ (mutation) ြဖစ်တယ်လို 

သိရပါတယ်။   မျိးထွန်းတယ်/  မျိး ေြပာင်းတယ ်

ဆိတုာက မလူမျိးဗဇီ copyနဲǥမတပူါဘူး။ မျိးထွန်း 

ပီးရင် ဆက်လက်ကူးစက်ဖို အသုံးမဝင်တဲဗ့ိင်ုးရပ်စ် 

လည်း ြဖစ်ချင်ြဖစ်သွားတယ်။  ဒလီိအုေရးမကီးတဲ ့

မျိးေြပာင်းတာေတွက      အများစုရှိိုင်ပါတယ်။ 

ဒါေပမယ့ ်ဒအီထကဲမှ ထူးထူးခ န်ခ န် ထွက်လာတဲ ့

မျိးထွန်းတာ (mutation) ေတကွ က န်ေတာ်တိုကိ ု

ဒုက ေပးမယ့် မျိးဗီဇေတွအြဖစ်နဲǥ ေြပာင်းလာတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

သပိ ံပညာရှင်ေတ ွခနǥ် မှန်းထားတာက လတူစ် 

ေယာက်ဟာ    ခ ာကိုယ်ထဲမှာ     ပိုးရှိပီဆိုရင ်

သန်းေပါင်းတစ်ေသာင်းေလာက ်        ဗိုင်းရပ်စ ်

အေကာင်ေရ ရိှိင်ုပါတယ်။ ဒါေတကွ  တစ်ချန်ိလံုး 

ပွားေနတယ်။ ေသချာတာက မျိးဆက် ၁၀ ဆက်မှာ 

တစ်ေကာင်ပွား န်းနဲǥဆိုရင်  လူတစ်ေယာက်မှာ 

တစ်ရက်ကိ ု            မျိးေြပာင်းိုင်တဲ့ပမာဏက 

တစ်ဘီလီယံေလာက်ရှိိုင်ပါတယ်။      ဒါေကာင့် 

လူတစ်ေယာက်  ေရာဂါြဖစ်ပီဆိုတာနဲǥ    ဒီလူရဲ 

ခ ာကိုယ်ထဲမှာ      မျိးေြပာင်းတာရှိေနပီဆိုတာ 

ေသချာပါတယ်။ ဒါေပမယ့် မျိးေြပာင်းတိုင်း အေရး 

မကီးပါဘူး။

ေရာဂါ ဆက်လက်ကူးစက်ရာမှာ၊  ကာကွယ ်

ကုသရာမှာ ဘာမှထူးထူးြခားြခားပိုပီး အေရးပါ 

မလာဘူး။  ဒါေပမယ့်  သန်းေထာင်ေပါင်းများစွာ၊ 

ဘီလီယံေထာင်ေပါင်းများစွာ  ေြပာင်းလာတဲ့အခါ 

ထူးထူးြခားြခား     အစွမ်းထက်သွားတာရှိိုင်ပီး 

ဒါမျိးေတွက ဒုက ေပးိုင်တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုမျိး 

ေြပာင်းတာေတအွထကဲေနပီး ‘အယ်လ်ဖာ’၊ ‘ဘတီာ’၊ 

‘ဂါမာ’၊ ‘ဒယ်လ်တာ’ကေန ေနာက်ဆုံး ‘မျ’ အထိ 

အစွမ်းထက်တဲ့မျိးေြပာင်းတာေတွ ေပ လာတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေပမယ့်   မျိးပွားတဲ့အကိမ်ေရ 

ဘီလီယံ၊  ထရီလီယံေလာက်ြဖစ်ပီးမ ှ အ ရာယ်ရှိ 

ိုင်တဲ့  မျိးေြပာင်းမ   နည်းနည်းေလာက်ပဲေပ လာ 

တယ်ဆိုတာ အားသာတဲ့အချက် ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဝမ်းေလ ာြဖစ်တ့ဲ ဗက်တီးရီးယားပုိး E.coli ကေတာင် 

Gene ေပါင်း ၃၀၀၀ ေလာက်ရှိတယ်။ လူသားဆဲလ် 

တစ်ခုမှာ Gene ေပါင်း ၂၀၀၀၀ ေလာက်ရှိပါတယ်။ 

SARS-CoV-2 ဗိုင်းရပ်စ်ရဲ ပထမဆုံး Genomic 

Sequence က GISAID Database ထဲမှာ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်  ဇန်နဝါရီ ၁၀ ရက်မှာကတည်းက  ရှိတယ် 

လိုသရိပီး အြခားမျိးကဲွေတရွဲ Genomic Sequence 

ေတွကို   ေတာက်ေလ ာက်မှတ်တမ်းတင်ထားတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာ ‘မျ’ လို  မျိးေြပာင်းတာ သူǥရဲ 

Genomic Sequencing က GISAID ထဲမှာရှိတယ်။ 

ြမန်မာိင်ုငမှံာ သေုတသနပညာရှင်ေတကွ ိင်ုငြံခား 

က ဝင်ေရာက်လာတယ်၊ ကူးစက်မ  န်းလည်း ြမန် 

တယ်၊  ဘယ်လိုပိုးမျိးလဲ  သိချင်တဲ့အခါ  အဲဒီ 

ဓာတ်ခွဲနမူနာကိုယူပီး Genomic Sequencing 

လုပ်ပီး GISAID လို ေနရာမျိးေတွကို ပိုပီး အဲဒီမှာ 

ရှိေနတဲ့ Genomic Sequence ေတွနဲǥ တိုက်ဆိုင် 

ကည့်ရပါတယ်။ ကိုယ်ေတွပိုတဲ့  ဓာတ်ခွဲနမူနာရဲ 

သေုတသနပညာရှင်ေတရွဲ ေကျးဇူးေကာင့ ်ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့် Epidemiology   Surveillance 

လို တစ်ဖက်က Laboratory Surveillance က 

သိပ်အေရးကီးပါတယ်။

မျိးဗီဇေတွ     ဘယ်လိုပဲေြပာင်းေနပါေစ 

ကာကွယ်ေဆးေတရွဲ ထေိရာက်မ က ရိှေနပါတယ်။ 

Astra Zeneca (COVISHIELD) ဆိရုင် ‘ဒယ်လ်တာ’ 

အေပ မှာ     ေရာဂါကာကွယ်ိုင်မ အေနနဲǥ ၆၇ 

ရာခိုင် န်းအထိကို ထိေရာက်မ ရှိေကာင်း သိရပါ 

တယ်။   ေရာဂါြပင်းထန်စွာြဖစ်ပွားမ ၊     ေဆးုံ 

တက်ေရာက်ကုသရမ ေတွကုိ ၉၃ ရာခုိင် န်းအထိ 

ကာကွယ်ိုင်တယ်လို သုေတသနတစ်ခုက ဆိုပါ 

တယ်။  ဒါေပမယ့် သုေတသနတစ်ခုနဲǥ  တစ်ခု 

ကွာြခားမ ရှိိုင်ပါတယ်။  မျိးေြပာင်းသွားလည်း 

ကာကွယ်ေဆးေတွရဲ   ထိေရာက်မ ကရှိေနတုန်း 

ဆိုတာ ထင်ထင်ရှားရှားေတွေနရပါတယ်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ေတွက       များေသာအားြဖင့ ်

မျိးေြပာင်းရင ်  လူǥခ ာကိုယ်ထဲကိ ု   အများဆုံး 

ထိေတွဝင်ေရာက်ရတဲ့အပိုင်းြဖစ်တဲ ့  ဆူးခ န်မှာ 

ေြပာင်းတာများပါတယ်။ ဆူးခ န်ရဲတည်ေဆာက်ပု ံ

ကို ကွက်တိတုံြပန်ိုင်တဲ ့ပဋိပစ ည်းကို  ထွက်ရှိ 

ေအာင်  ကာကွယ်ေဆးကုိ  ထုတ်လုပ်ရတာြဖစ်ပါ 

တယ်။  ဒလီိထွုက်လာတဲ ့ပဋပိစ ည်း Neutralizing 

Antibody နဲǥ ဒီဘက်က  ဗိုင်းရပ်စ်ရဲ  ဆူးခ န် 

အသားဓာတ် Spike Protein Antigen ထေိတွတာ 

က စိတ်ဝင်စားဖိုေကာင်းတယ်။ ဒီ Antigen နဲǥ 

အုပ်ိုင်တဲ့ ပဋိပစ ည်း Neutralizing Antibody 

က ေသာ့ခေလာက်နဲǥ ေသာ့တံလုိပါ။ ဒီေသာ့ခေလာက် 

ကိ ုဖွင့ခ်ျင်ရင်  ဒေီသာေ့ချာင်းနဲǥမှ ဖွင့လ်ိုရပါတယ်။ 

ဒါမှဒီေရာဂါပိုးကိ ုထိန်းချပ်ိုင်ပါမယ်။ 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးြဖစ်ထားရင ်     ေသွးလွန် 

တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်စ်အတွက်  ထွက်တဲ့ပဋိပစ ည်း 

ထွက်ချင်ထွက်မယ်၊ ကိဗုစ်-၁၉ အတွက် မရပါဘူး။ 

ကုိဗစ်-၁၉ အတွက်ဆုိရင်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါရပီး 

လိုြဖစ်ြဖစ်၊ ကိဗုစ်-၁၉ အတွက် သီးသနǥ်ထတ်ုလပ်ု 

ထားတဲ့ ကာကွယ်ေဆးေကာင့်ြဖစ်ြဖစ် ထွက်လာ 

တဲ့ပဋိပစ ည်းကမ ှဗိုင်းရပ်စ်ရဲဆူးခ န်ကို ကွက်တ ိ

လာပီး အပ်ုလိုရပါတယ်။ ဆူးခ န်ကိ ုပဋပိစ ည်းက 

များများအပ်ုထားေလေလ လရူဲဆလ်ဲထကဲိ ုဝင်လို 

မရေတာ့ေလေလ ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ဒီလို ပဋိ 

ပစ ည်း Neutralizing Antibody ေတကွ ဗိင်ုးရပ်စ် 

ရဲ ဆူးခ န်ေတွကို  အုပ်ထားလိုက်ရင ် ခ ာကိုယ် 

ထဲမှာရှိတဲ့  Killer Cell ေတွက  မှတ်မိသွားပီး 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကိ ုဝိင်ုးဝန်းဖျက်ဆီးလိက်ုေတာ ့ဗိင်ုးရပ်စ် 

က ဆက်ပီးပွားလို မရေတာ့ပါဘူး။ 

မျိးေြပာင်းတာေတွေကာင့ ်       ဆူးခ န်မှာ 

တည်ေဆာက်ပု ံေြပာင်းသွားတာနဲǥအမ  ကာကွယ် 

ေဆးေတွရဲ    ထိေရာက်မ ကိုေလျာ့ကျေစတာ၊ 

အရင်ကေရာဂါြဖစ်ပီးသားလူရဲ ကိုယ်ခ ာထဲက 

ပဋပိစ ည်းကိ ု  မျိးေြပာင်းထားတဲပ့ိုးက   ေရှာင်လ ဲ 

ုိင်စွမ်းရိှလာတယ်ဆုိတာ    ဒီသေဘာတရားေတွ 

ေကာင့်ြဖစ်တာပါ။     လက်ရှိအေနအထားအရ 

မျိးေြပာင်းေပမယ့ ်   အများကီးေြပာင်းသွားတာ 

မဟတ်ုပါဘူး။ ကာကွယ်ေဆးေတရွဲ ထေိရာက်မ က 

ရှိေနတုန်းြဖစ်ပါတယ်။       စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရɪက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ  စက်တင်ဘာ ၈ ရက် ည ၈ နာရ ီသတင်းအပီးတွင်  ထုတ်လ င့်ြပသခ့ဲသည့်  ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆုိင်ရာ 

ေဆာင်ရɪက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်ကိ ုြပည်သူများသိရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ေနာက် SARS-CoV-2 ဗိုင်းရပ်စ်မှာ မျိးေြပာင်း 

တာ မှန်/ မမှန် စစ်ေပးတဲ့ လုပ်ငန်းစ်တစ်ခုရိှတယ် 

လိုဆိုပါတယ်။  ဒါေကာင့် ဗိုင်းရပ်စ်က   မျိးေြပာင်း 

ချင်တုိင်း ေြပာင်းလုိမရတာကုိ သိရပါတယ်။ ဒါေပမယ့် 

ကူးစက်မ  န်းများလွန်းပီး  ဗိုင်းရပ်စ်ေတွပွားလွန်း 

တဲ့အခါ မျိးေြပာင်းမ ေတွြဖစ်လာတာက ေရှာင်လ ဲ 

လိုမရတာြဖစ်ပါတယ်။  လူေတွများများ  ကူးစက ်

ေလေလ မျိးေြပာင်းတာေတ ွဆက်တိက်ု  ဆက်တိက်ု 

ရင်ဆုိင်ရေလေလ ြဖစ်ပါတယ်။ ကူးစက်မ  န်း နည်း 

သွားတာနဲǥအမ  မျိးေြပာင်းိုင်မ  အခွင့်အလမ်းက 

နည်းသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကမ ာေပ မှာ  မျိးေြပာင်းတာေတွကိ ု စ်ဆက် 

မြပတ်ေစာင့်ကပ်ကည့် ေနတဲ ့ဓာတ်ခဲွခန်းပညာရှင် 

ေတ၊ွ သေုတသနပညာရှင်ေတ ွအများကီးရိှပါတယ်။ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲနဲǥ  ပူးေပါင်းပီး  ကွန်ရက် 

(Network) ေတွ  လုပ်ထားပါတယ်။  ဒီထဲတစ်ခုက 

GISAID (Global Initiative on Sharing Avian 

Influenza Data) လိုေခ ပါတယ်။     ဒီ GISAID 

Database ထဲမှာ SARS-CoV-2 ဗုိင်းရပ်စ်ရဲ မူရင်းနဲǥ 

မျိးေြပာင်းတဲ ့မျိးကဲွေတကွိ ုစနစ်တကျမှတ်တမ်းတင် 

ထားပါတယ်။ စိတ်ဝင်စားဖိုေကာင်းတာက SARS-

CoV-2 မှာ Gene က ၁၅ ခုေလာက်ရှိပါတယ်။ လူရဲ 

ခ ာကိုယ်ထဲမှာ  ဗိုက်မအီမသာြဖစ်တာ၊  ဝမ်းပျက ်

Genomic Sequencing က GISAID မှာရှိတဲ့ ‘မျ’ရဲ 

Sequence နဲǥတရူင် ြမန်မာိင်ုငကံိ ု‘မျ’ေရာက်ပီလုိ 

ေြပာလိုရပါတယ်။ ‘ကပ်ပါ’ ရဲ Genomic Sequence 

နဲǥတူရင် ‘ကပ်ပါ’၊    ‘ဒယ်လ်တာ’ရဲ  Genomic 

Senquence နဲǥတူရင်  ‘ဒယ်လ်တာ’ ေရာက်ပီလို 

ေြပာလိုရပါတယ်။ 

ဘယ်ေနရာ၊ ဘယ်အချန်ိနဲǥ ဘယ်သူေတွမှာ ေရာဂါ 

ဘယ်ေလာက်ြဖစ်တယ်ဆိုတဲ့  Epidemiological 

Surveillance Data ေတွကို ကူးစက်ေရာဂါ၊ ကပ် 

ေရာဂါဆိင်ုရာပညာရှင်ေတကွ တင်ြပေနတဲအ့ချန်ိမှာ  

မျိးဗဇီေြပာင်းလတဲာေတကွိ ုေစာင့်ကပ်ကည့် ေနတဲ ့

ဓာတ်ခဲွခန်းပညာရှင်ေတနွဲǥ  သေုတသနပညာရှင်ေတ ွ

ပါဝင်တဲ့ Laboratory Surveillance လုပ်ငန်းက 

ဓာတ်ခွဲနမူနာေတွယူပီး Genomic  Sequencing 

လုပ်ပီး GISAID လို Genomic Database ေတွနဲǥ 

တိုက်ဆိုင်စစ်ေဆးပီး  ေတွရှိရတဲ ့    ဗိုင်းရပ်စ်မျိး 

ဗီဇေြပာင်းလဲမ ေတွကို အများြပည်သူ  သိရိှသတိြပ 

ိုင်ေရး ထုတ်ြပန်ေပးေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ြမန်မာိုင်ငံမှာ     ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနနဲǥ 

တပ်မေတာ်ေဆးသုေတသနတပ်ဖဲွတုိက ဒလီပ်ုငန်း 

ေတွကုိ  အဓိကလုပ်ေပးေနပါတယ်။  ြမန်မာုိင်ငံမှာ 

‘ဒယ်လ်တာ’ က  ဘယ်ှေယာက်၊  ‘ကပ်ပါ’ က 

ဘယ်ှေယာက်ဆိုပီး   ထုတ်ြပန်ိုင်တာ   ဒီလို 



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

ေညာင်ေလးပင ်  စက်တင်ဘာ   ၁၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ပခဲူးခိင်ု ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၏ စစီ်ကီးကပ်မ ြဖင့် ေညာင်ေလးပင် 

မိနယ်    မကု မေူချာင်း   သဘာဝေရြပင်အတွင်းသို ငါးမျိးများ   စိက်ုထည့်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု

စက်တင်ဘာ ၉ ရက်က ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ငါးမျိးစုိက်ထည့်ြခင်းအခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးမိုိင်ှင့် 

အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှး ဦးထိန်ဝင်း၊ မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ှင့်  

မိနယ်ငါးမျိးစုိက်ထည့်ြခင်း  ကီးကပ်ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီမှ တာဝန်ရိှသူများက မုက မ ူ

ေချာင်း  သဘာဝေရြပင်အတွင်းသုိ  ှစ်လက်မအရɪယ် ငါးြမစ်ချင်း ေကာင်ေရှစ်သိန်းှင့်  

ငါးခုံးမကီးေကာင်ေရ တစ်သန်ိး စစုေုပါင်း ငါးေကာင်ေရ သုံးသန်ိး မျိးစိက်ုထည့်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                                                      ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်

  လူအချင်းချင်း လှည့်ပတ်ြခင်း

  ကင်းရှင်းကေစ မှာေခ စကား

   တ်ေတာ်ဖျားမှ ေဟာကားɯ န်ြပ

  ြမတ်ဗုဒ ။

  သိုေသာ်လူများ စိတ်ထားမမှန်

  မဲအǧကံထုတ် ဆိုးယုတ်ပက်စက်

  ေဆာင်ရɪက်ချက်များ လွန်ဆိုးဝါးခဲ့။

  ယေနǥကမ ာ ခုချနိ်ခါတွင်

  ေပ လာတစ်ဖန် က န်ဟန်တစ်မျိး

  ခိုးဝှက်ေရာင်းချ ခံရကုန်ကူး

  မူးမနပ် ေငွငတ်သူတို

  ဆင်းရဲချိတဲ့ အရင်းမဲ့ေကာင့်

  လှည့်စားေခ ေဆာင် လူေမှာင်ခိုဆိုး

  တိုးလျက်ဒုက ာ ေရာက်ရရှာသည်

  များစွာလူတို သတိြပဖို။

  တိုင်းတစ်ပါးတွင် ေရာင်းစားခံရ

  ဘဝလည်းပျက် စည်းစိမ်မက်ေတာ့

  တစ်သက်မေပျာ် ေခါင်းမေဖာ်ဝံ့

  မဝံ့မရဲ စတ်ိလည်းပျက်ပျက်

  ြဖစ်ရချက်ေကာင့် တိုက်ဖျက်ေစလို

  လူေမှာင်ခိုသည့် သင်းလိုလူသား

  အတ များကို ေရှာင်းရှားသတိ

  အစ်ရှိေစ ေပးမ ေဝသည်

  ေရှာင်ေလအထူး လူကုန်ကူး။

(စက်တင်ဘာ ၁၃ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့် ြမန်မာိုင်ငံ 

လူကုန်ကူးမ  တိုက်ဖျက်ေရးေနǥအား ကိဆိုလျက်)

ဘိုမျိး(ေရɫ ဘို)

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဒို ဦးစားေပး

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၁၅၆၂၄၂၉ ၃၁၇၄၆၃၃၃ ၆၇၄၅၈၉

၂။ အိ ိယ ၃၃၁၈၈၉၉၅ ၃၂၃၄၅၃၁၁ ၄၄၂၂၃၈

၃။ ဘရာဇီး ၂၀၉၅၈၈၉၉ ၂၀၀၀၂၅၆၂ ၅၈၅၂၀၅

၄။ ဗိတိန် ၇၁၃၂၀၇၂ ၅၇၂၂၂၇၂ ၁၃၃၈၄၁

၅။ ုရှား ၇၁၀၂၆၂၅ ၆၃၅၇၂၇၂ ၁၉၁၁၆၅

၆။ ြပင်သစ် ၆၈၇၇၈၂၅ ၆၄၆၄၃၁၃ ၁၁၅၃၆၂

၇။ တူရကီ ၆၅၉၀၄၁၄ ၆၀၅၅၈၁၉ ၅၉၁၇၀

၈။ အီရန် ၅၂၅၈၉၁၃ ၄၅၀၉၉၀၅ ၁၁၃၃၈၀

၉။ အာဂျင်တီးနား ၅၂၁၈၉၉၃ ၅၀၆၂၁၁၅ ၁၁၃၀၉၉

၁၀။ ကိုလံဘီယာ ၄၉၂၅၀၀၀ ၄၇၆၁၃၇၃ ၁၂၅၄၈၀

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၁၅၈၇၃၁ ၃၉၀၁၇၆၆ ၁၃၈၄၃၁

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၁၇၉၇၇၀ ၁၉၆၉၄၀၁ ၃၄၈၉၉

၃။ မေလးရှား ၁၉၁၉၇၇၄ ၁၆၅၇၄၈၃ ၁၉၄၈၆

၄။ ထိုင်း ၁၃၅၂၉၅၃ ၁၁၉၇၃၉၁ ၁၃၉၂၀

၅။ ဗီယက်နမ် ၅၈၉၄၁၇ ၃၅၀၉၂၁ ၁၄၇၄၅

၆။ ြမန်မာ ၄၂၇၅၁၆ ၃၇၅၈၁၃ ၁၆၃၅၃

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၉၈၁၈၄ ၉၂၉၁၂ ၂၀၁၉

၈။ စင်ကာပူ ၇၀၀၃၉ ၆၇၃၁၂ ၅၇

၉။ လာအို ၁၆၉၃၆ ၅၅၆၈ ၁၆

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၃၈၉၄ ၂၄၁၈ ၁၈

ကိဗစ် ၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိး ပိးေတ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ 

မျိးအလွန်ေြပာင်းသွားရင်ေတာင် ခ ာကုိယ် 

ထဲမှာ အြခားခုခံအားစနစ်ေတွ ရှိေသးပါတယ်။ 

ေမွးရာပါ ခခုအံားစနစ် (Innate Immunity) ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ကာကွယ်ေဆးမထုိးေပမယ့် ၈၀ ရာခိင်ု န်း 

အထိ ြပန်ေကာင်းိုင်တယ်ဆိုတာက ေမွးရာပါ 

ခခုအံားစနစ်က အကာအကွယ်ေပးတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမွးရာပါ ခုခံအားစနစ်အားေကာင်းဖုိ အပ်ိေရးဝစွာ 

အိပ်ပါ။ အာဟာရြပည့်ဝစွာစားပါ   ဆိုတာေတွကို 

အမဲတမ်းေြပာေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမွးရာပါ ခုခံအားစနစ်

လူသားေတွအေနနဲǥ ေရှမှာ ပလိပ်ေရာဂါလိ ု

ကပ်ေရာဂါဆိုးေတ ွအများကီးǧကံေတွခဲရ့ေပမယ့ ်

လသူားေတ ွဒါေတကွိ ုေကျာ်ြဖတ်ိင်ုခဲတ့ယ်ဆိတုာ 

က မိမိတိုရဲ ေမွးရာပါ ခုခံအားစနစ်ေတွေကာင့်နဲǥ 

ေနာက်ပိုင်း    ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေတွ၊ 

ေဆးသိပ ံပညာေတွ ေခတ်မီလာလို  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီလိုပညာရပ်ေတွေကာင့်    ေကျာက်ေရာဂါလို 

ကူးစက်ေရာဂါ ေတာ်ေတာ်များများကိ ုကမ ာေပ က 

ေပျာက်ကွယ်သွားေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

ဒါေကာင့်    အလွန်စိုးရိမ်ေကာက်လနǥ်ေနစရာ 

မလိပုါဘူး။ လသူားေတရွဲ ေမွးရာပါရှင်သန်ိင်ုမ နဲǥ 

သပိ ံပညာရပ်ေတေွကာင့ ် ဒေီရာဂါကီးကိ ုအားလုံး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ နဲǥ ေကျာ်ြဖတ်ိုင်မှာ  ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက ကာကွယ်ေဆးေတွ ထုတ်လုပ် 

တဲ့ ေနရာမှာ မူလဗိုင်းရပ်စ်ရဲ Gene ၁၅ မျိးမှာ 

ဘယ်အရာက    ဆူးခ န်ကို   ြဖစ်ေပ ေစသလဲ၊ 

ဘယ်အရာက ဗိင်ုးရပ်စ်ရဲ အခံွကိြုဖစ်ေစသလဆဲိတုဲ ့

အသပိညာကိ ုအသုံးြပပီး mRNA Vaccine လိမုျိး 

ေတကွိ ုထတ်ုလာိင်ုတာ ြဖစ်ပါတယ်။ မျိးဆက်ပွား 

ေစတဲ့ Gene ကို မပါေစဘဲ ဆူးခ န်ပဲ ထွက်ေအာင် 

လပ်ုတဲ ့Gene ကိ ုmRNA Vaccine လိမုျိး ကာကွယ် 

ေဆးမှာ ထည့်သွင်းပီး လူကုိထုိးေပးလုိက်တ့ဲအခါ 

လူǥခ ာကိုယ်ထဲမှာ  ဗိုင်းရပ်စ်ရဲ  ဆူးခ န်ေတွကို 

ထွက်ေစပါတယ်။ ဒီဆူးခ န်ေတွကို ခ ာကိုယ်က 

မှတ်မိသိရိှပီး ေနာက်ပုိင်း  ပဋိပစ ည်း Neutralizing 

antibodies ေတ ွထွက်ေစပါတယ်။ ဒလီိမုျိးေြပာင်းတဲ ့

အခါမှာ မျိးေြပာင်းတဲ ့ဗိုင်းရပ်စ်ရဲ Gene ကိုယူပီး 

ေခတ်ေပ ကာကွယ်ေဆးနည်းပညာေတွက မျိးေြပာင်း 

တာေတအွတွက် ပိမုိထုေိရာက်တဲ ့ကာကွယ်ေဆးေတ ွ

ကိ ုေြပာင်းပီးထုတ်လုပ်ုိင်တယ်ဆုိတာကုိ သတင်း 

ေကာင်း ေပးလိုပါတယ်။  

ေနာက်တစ်ချက်က  ဆူးခ န်မှာ မျိးေြပာင်းတဲ ့

အပုိင်းက ေြပာင်းမယ်၊ မေြပာင်းတ့ဲအပုိင်းက ကျန်ခ့ဲ 

မယ်။ ဒီမေြပာင်းတဲ့အပိုင်း(Mutation Resistant 

Part)ကို ဦးတည်ပီး လူလုပ်တဲ့ ပဋိပစ ည်း (Mono-

clonal Antibody)ေတွ   ထုတ်လုပ်လာပါတယ်။ 

ဒါမျိးေတွက အခု ေတာ်ေတာ်ေလး ေခတ်စားလာပါ 

တယ်။ ေမလ ၂၆ ရက်က Sotrovimab ဆိတုဲ ့လလူပ်ု 

ပဋပိစ ည်းေဆးတစ်မျိးကိ ုအေမရကိန်ိင်ုင ံFDA က 

အေရးေပ အသံုးြပခွင့်ေပးထားတာ ေတွရပါတယ်။ 

၈၅ ရာခိုင် န်းအထိ ေလျာ့ကျေစ

ဒပီဋပိစ ည်းေဆးက  ဗိင်ုးရပ်စ်ရဲ  မျိးမေြပာင်းတဲ ့

အပိုင်းကိ ုထိန်းချပ်ပီး ဗိုင်းရပ်စ်ကိ ု ဆက်ပီးမပွား 

ိုင်ေအာင် လုပ်ေပးတယ်လိုဆိုပါတယ်။ ဒီေဆးက 

ေရာဂါြပင်းြပင်းထန်ထန် မြဖစ်ပွားေသးတဲ၊့ အေတာ် 

အသင့်ေရာဂါြပင်းထန်ပီး    ေအာက်ဆီဂျင်ɬှစရာ 

မလိေုသးတဲ ့လနူာေတမှွာ ေရာဂါ ဆက်လက်ြပင်းထန် 

ကာ ေဆးုတံက်ရေအာင်ြဖစ်တာနဲǥ ေသဆုံးမ ြဖစ်လာ 

ိုင်တာေတွကို ၈၅ ရာခိုင် န်းအထိ ေလျာ့ကျိုင် 

ေစတယ်လုိ ဆိပုါတယ်။ လက်ရိှ မျိးေြပာင်းေနတယ် 

ဆိုတဲ့  ဗိုင်းရပ်စ်ေတွအားလုံးအတွက ်ထိေရာက်မ  

ရိှတယ်လို ဆိပုါတယ်၊ ဒလီိေုဆးမျိးေတ ွေပ လာပါပ။ီ 

အချပ်အားြဖင့ ်     ဗိုင်းရပ်စ်က     မျိးေတွ 

ဘယ်ေလာက်ပေဲြပာင်းေြပာင်း အလွန်ǥအလွန် ဆိုးရɪား 

တဲ ့မျိးေြပာင်းတာ မထွက်ေသးပါဘူး။ ကာကွယ်ေဆး 

ေတကွ လက်ရိှမှာ ထေိရာက်ေနပါတယ်။ မျိးေြပာင်း 

တာနဲǥအမ    လိုက်ပီးေြပာင်းလိုရတဲ့  ေခတ်ေပ  

ကာကွယ်ေဆးနည်းပညာေတ ွရိှေနပါတယ်။ မျိးေတ ွ

ဘယ်ေလာက်ေြပာင်းေြပာင်း   မျိးမေြပာင်းိုင်တဲ့ 

အပိုင်းကို  ဦးတည်ပီး ကုသေပးိုင်တဲ့ လူလုပ်ပဋိ 

ပစ ည်းလို   ေဆးဝါးေတွ  ထွက်လာစရာရှိေနတဲ ့

အတွက် ဒီဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါကိ ုေရရှည်မှာ လူသား 

ေတွအေနနဲǥ ိုင်ကိုိုင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက  ဗိုင်းရပ်စ်မျိးေြပာင်းတယ ်

ဆိုတာ ခ ာကိုယ်ထဲကိုဝင်ပီးမ ှေြပာင်းလိုရတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ သူǥရဲ ကပ်ိင်ု၊ ပွားိင်ု၊ ခ ာကိယ်ုထမှဲာ 

ရှိတဲ့ ပဋိပစ ည်းကို ေရှာင်လ ဲိုင်၊ ေရာဂါြပင်းြပင်း 

ထန်ထန်ြဖစ်ပွားိင်ုတဲအ့စွမ်းေတကွ ခ ာကိယ်ုထ ဲ

ေရာက်ပီးမှ သကူလက်စွမ်းြပလိုရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ထိေရာက်တဲ ့နည်းလမ်းေတွြဖစ်

ဒါေကာင့ ်ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတြွဖစ်တဲ ့

Mask တပ်တာ၊ လက်ေဆးတာ၊ ခပ်ခွာခွာေနတာ၊ 

ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းတဲ ့အခန်းေတမှွာေနတာ၊ 

လစူလုေူဝးေရှာင်က်တာေတ ွလပ်ုထားရင် သကူ 

ဝင်လိုမရပါဘူး။ ဒါေတွက အလွန်ထိေရာက်တဲ့ 

နည်းလမ်းေတွြဖစ်ပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ 

ြခင်း၊ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတကွိ ုလိက်ုနာြခင်း 

ေတွကို ပူးတွဲကျင့်သုံးရင် သူဝင်ေရာက်ကူးစက ်

ြပနǥ် ပွားိင်ုတဲ ့လဦူးေရက အေတာ်ကိ ုနည်းသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ကူးစက်ခံရသူနည်းေလ ဗုိင်းရပ်စ်က 

ဆက်တိုက် ဆတိုးပွားိုင်တဲ့ အခွင့်အလမ်းေတွ 

နည်းေလ၊ မျိးေြပာင်းလိုမရေလ ြဖစ်ပါတယ်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းနဲǥ     ကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းေတကွိ ုလိက်ုနာြခင်းက မျိးေြပာင်းတာ 

ေတကွိ ုထထိေိရာက်ေရာက် ကာကွယ်ိင်ုတဲအ့ြပင် 

ဗိင်ုးရပ်စ်မျိးပါ က န်ေတာ်တိုဆမှီာ ြပတ်သွားိင်ုတဲ ့

အခွင့်အလမ်းအထိ   ရှိပါတယ်။    ကူးစက်တဲ့လ ူ

နည်းတာနဲǥအမ     မျိးေြပာင်းိုင်စွမ်းနည်းမယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးရဲထေိရာက်မ က ပိုပီးအားေကာင်း 

လာမယ်။ ဒါဆို တြဖည်းြဖည်းနဲǥ ကမ ာကိုပတ်ပီး 

ဒုက ေပးေနတဲ့      ကပ်ေရာဂါကီးအဆင့်ကေန 

တြဖည်းြဖည်း    ေလျာ့ကျလာမှာ    ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

မုက မူေချာင်း သဘာဝေရြပင်အတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

ိင်ုငေံတာ်စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်း 

ေရးှင့်  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်   ေရှလုပ်ငန်းစ်များချမှတ်၍ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားှင့အ်တ ူလက်တဲွပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေနမ  

အေပ တွင် မလိလုားေသာ အကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားြဖစ်သည့ ်CRPH ၊  

ယင်းက ဖွဲစည်းထားေသာ NUG ၊ ယင်းကဖွဲစည်းသည့ ်PDF ှင့် 

ယင်းတို၏   လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများက   ိုင်ငံတစ်ဝှမ်း 

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊    မီး  သတ်ြဖတ်ြခင်း   စသည့်အကမ်းဖက ်

လုပ်ရပ်များ     လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ   ထိုသိုလုပ်ေဆာင်ရာတွင ်

တိမ်းေရှာင်၊ ပုန်းခိုေနထိုင်ရန်အတွက် ေနအိမ်၊ တိုက်ခန်းများကို 

ငှားရမ်းသုံးစဲွခဲ့ကပီး အကမ်းဖက်လပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိေကာင်း  ေတွရှိရပါသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရɪက်ရာတွင်  သာဓကအားြဖင့ ် ၂၀၂၁  ခှုစ်၊ ဇွန်လ 

၈  ရက်ေနǥတွင်  မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊  ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊  ေရɪးစ ု

အေနာက်ေကျးရɪာရှိ အကမ်းဖက်သမားများ  ငှားရမ်းထားေသာ 

ေနအမ်ိတစ်ထပ်တုိက်အတွင်းမှ လက်နက်မျိးစံု ၂၅ လက်၊ လက်ပစ်ဗံုး 

၇၂ လုံး၊ ဖျစ် ၇၁ ခု၊ ကျည်ေဘာက်မျိးစု ံ၁၄ ခု၊ TNT ယမ်း ၁၅၆ 

ေတာင့်၊ ဒီတိုေနတာ ၅၄၀ ေချာင်း၊ ကျည်ခါးပတ် ၂ ခုအပါ ၄ ဘူး၊ 

၁၂ ဗိုကျည် (ယမ်းမပါ) ၂၇ ေတာင့် ၊ (ယမ်းပါ) ၂၅ ေတာင့် ၊ 

စက်လတ်ကျည်ခါးပတ်တွဲ  ၃  ခု၊ ကျည်မျိးစုံ ၃၂၈၅ ေတာင့်တိုအား 

ရှာေဖွေတွရှိသိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပါသည်။ ထိုအတူ ဇွန်လ ၂၂ ရက်ေနǥ၊ 

နံနက်  ၈ နာရီ  ၁၅ မိနစ်အချနိ်တွင်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တုံး ရပ်ကွက်၊   ၅၄ လမ်းှင့် ၁၁၁(E)

လမ်းရှ ိ အကမ်းဖက်သမားများ ငှားရမ်းထားေသာ    အိမ်အမှတ်   

၁၁၆/ဖ-၁၉   ၌   အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား   ေရာက်ရိှခိေုအာင်း 

ေနေကာင်း သတင်းအရ လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲက သွားေရာက်စစ်ေဆးစ် အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများမ ှ

အဆိပုါတိက်ုခန်းအတွင်းမှေန၍ လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား လက်နက် 

ငယ်၊ လက်လပ်ုဗုံးများြဖင့် ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ြဖင့် လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

အချိ ကျဆံုး/ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲပီး အကမ်းဖက်သမား ၆ ဦး ေသဆံုးကာ 

အကမ်းဖက်သမား  ၈ ဦးအား  လက်နက်ခဲယမ်း၊  ဆက်စပ်ပစ ည်း 

အများအြပားတိုှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပါသည်။

အလားတူ ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက်ေနǥ ညေန ၄ နာရီ ၁၅ မိနစ်အချနိ် 

တွင် အင်းစိန်မိပတ်ရထားသည် အလုဘံတူာှင့် ပန်းလ  င်ဘတူာကား  

အေရာက်၌ အဆုိပါရထားေပ တွင်  လံုǪခံေရးလုိက်ပါလာေသာ  လံုǪခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များအား အကမ်းဖက်လက်နက်ကိုင်အဖွဲမှ ေသနတ်ြဖင့် 

ပစ်ခတ်ခဲမ့ ေကာင့် လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင် ၅ ဦးကျဆုံးကာ တစ်ဦးဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့ပီး လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ ကိုင်ေဆာင်ေသာ လက်နက် ၄ လက်  

ှင့် ခဲယမ်းအချိတိုကိ ုအကမ်းဖက်လက်နက်ကိုင်အဖွဲက ယူေဆာင် 

သွားခဲ့သည့် ြဖစ်စ်တွင် အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်ေသာ တရားခံများကို 

စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ချက်များအရ ရန်ကုန်မိတွင်းရိှ ေနအိမ်၊ တုိက်ခန်းများအား 

ကာလတိုငှားရမ်းပီး ြဖနǥ်ခွဲေနထိုင်ခဲ့ကေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်များှင့်ပတ်သက်၍ စံုစမ်းေဖာ်ထုတ်ခ့ဲရာ ြပစ်မ  

ကျးလွန်သူများသည ်  အကမ်းဖက်မ များ  ကျးလွန်ိုင်ရန်အတွက် 

ကိတင်ǧကံစည်၍ ေနအိမ်၊ တိုက်ခန်းများကို  ကာလတို  ငှားရမ်း 

ေနထိုင်ခဲ့ေကာင်း  စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်သိရှိခဲ့ရသည့်အတွက ်    ေနအိမ်၊ 

တိုက်ခန်းငှားရမ်းသူ အိမ်ရှင်များအေနြဖင့်လည်း မိမိတို၏ ေနအိမ်၊ 

တိက်ုခန်းများအား ငှားရမ်းမည်ဆိပုါက ငှားရမ်းေနထိင်ုသည့်သမူျား 

ှင့်ပတ်သက်၍ ရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရɪာအပ်ုစအုပ်ုချပ်ေရးဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၁၇ အရ သက်ဆိုင်ရာ အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများသို  ဧည့်စာရင်း 

တိုင်ကားရန ်  တာဝန်ရှိသည့်အတွက်   ငှားရမ်းေနထိုင်သူများ၏ 

ကိုယ်ေရးအချက်အလက်၊     အေထာက်အထားြပည့်စုံစွာြဖင့် 

သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်    သိုမဟုတ် ေကျးရɪာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှး

ုံးများသို သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီဧည့်စာရင်းတိုင်ကားရန်ှင့် 

မိမိငှားရမ်းထားေသာသူများသည ်     သံသယြဖစ်ဖွယ်ရှိေကာင်း   

ေတွရိှရပါက    သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများကုိ   အချန်ိမီသတင်းပုိ 

အေကာင်းကားြခင်းြဖင့ ်    အိမ်ရှင်များမှလည်း     ပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရɪက်ေပးကရန ် လိုအပ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေနအမ်ိ၊ တိက်ုခန်း ငှားရမ်းေနထိင်ုပီး အကမ်းဖက် 

မ များ ကျးလွန်ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်ရရိှပါက ေနအိမ်၊ တိုက်ခန်းများ 

ငှားရမ်းစ် သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရɪာအပ်ုစအုပ်ုချပ် 

ေရးမှးုံးသို ဧည့စ်ာရင်းတိင်ုကားထားြခင်းမရိှေကာင်း စစိစ်ေတွရိှရ 

ပါက    ငှားရမ်းသည့ ်   ပိုင်ရှင်များတွင ် တာဝန်ရှိမည်ြဖစ်သြဖင့ ်

သက်ဆိုင်ရာ တည်ဆဲဥပေဒအရ အေရးယူခံရမည့်အြပင ် အဆိုပါ 

ငှားရမ်းထားသည့ ်ေနအမ်ိ၊ တိက်ုခန်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သည့ ်အမ များှင့်ဆက်စပ်၍ 

သက်ေသခအံြဖစ် သမ်ိးဆည်းခရံမည်ြဖစ်ပီး တရားုံးတွင် စစ်ေဆး 

ေပ ေပါက်ချက်အရ ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ်  သိမ်းဆည်းခံရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဗဟိုအဖွဲ

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်စ်များတွင် ပါဝင်ပတ်သက်ေသာ အကမ်းဖက်သမားများကို ခိုလ ံခွင့် (သိုမဟုတ်) ယာယီေနထိုင်ခွင့် 

ေပးထားသည့် အေဆာက်အဦများှင့်စပ်လျ်း၍ အများြပည်သူများ သိရှိလိုက်နာိုင်ရန် အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင်

အသံုးများသည့်ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ

(၁၀-၉-၂၀၂၁)ညေန ၆ နာရီအချနိ်ထိေဈး န်း

No Product Name Pack Size

Price 

in Kyats 

(Retail)

Company Name

  Supportive

1 Injection Pantocid 1g/Vial 1500 Aorta

2 Injection Omeprazole 1g/Vial 1050 Aorta

Antibiotics

3 P.O - Azithromycin 500 mg 5x3's 4000 Rammawaddy

4 P.O - Cefalexin 500 mg Box of 10x10's 6100 Aorta

5 P.O - Levofloxacin 500 mg Box of 10x10's 7000 Shwe Htay Min

6 P.O - Cefixime Box of 3x10's 3600 Aorta

7 P.O - Amoxicillin+ Clavulanic 
Acid Box of 1x6's 1800 Aorta

8 Injection - Levofloxacin 500 
mg 1x1 3000 Yadanar

9 Injection - Ceftriazone 1G 1's 700 KCL

10 Injection - Cefoperazone and 
Sulbactam 1G Vial 4900 Ready Medicine

အြခားေဆးဝါးများ၏ ေဈး န်းများကို Website (www.mccpmd.org) ှင့်   Facebook Page  

https://www/facebook.com/ 32330252139 2189/posts/1720802588308835/?d=n တိုတွင် ဝင်ေရာက် 

ကည့် ိုင်ပါသည်။

ပဲခူး     စက်တင်ဘာ   ၁၀

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းသည်  

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ယေနǥ နံနက်ပုိင်းတွင် ပဲခူးမိ အေရှဘက်မိေရှာင် 

လမ်းမှ   ပဲခူးမိတွင်းသို    ချတိ်ဆက်မည့်   မဂ တစ်  

လမ်းေပ ရှိ ကျံးကူးတံတားတည်ေဆာက်ေနမ ကို 

လည်းေကာင်း၊   မိမေဈးေရှ   ရန်ကုန်-မ ေလး 

လမ်းေဘးဝ/ဲယာ ပလက်ေဖာင်းှင့ ်အတ်ုေရေြမာင်း 

ြပလုပ်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊   ဗုဒ အသံဓမ ဗိမာန် 

ေတာ်ကီး      ြမန်မာမ အုပညာလက်ရာများြဖင့ ် 

ြပန်လည်အဆင့်ြမင့်တင်မွမ်းမံေနမ ကုိလည်းေကာင်း၊  

ပခဲူးမိတွင်း ေဈးေရာင်းချေနသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပးေနမ ကိလုည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များကိ ု မှာကား 

သည်။

ထိုေနာက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည ်

ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင် ဆေုတာင်းြပည့ ် ဟသ  ာကန်ုး 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသိုေရာက်ရှိပီး ဘုရားေဂါပက 

အဖွဲဝင်များှင့ ်ေစတီေတာ် ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးှင့ ်   ဓာတ်ေလှကားတပ်ဆင်ိုင်ေရးတိုကို 

ေဆွးေွးကာ အလှေငကွျပ်ငါးသန်ိး ေပးအပ်လှဒါန်း 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                           သတင်းစ်

ပဲခူးမိ ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ပဲခူး    စက်တင်ဘာ    ၁၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ 

ကီးကပ် န်ကားမ ြဖင့် စက်တင်ဘာ  ၇  ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် မင်းလှမိှင့ ် အုတ်ဖိုမိနယ်တို၏  

သဘာဝေရြပင်များသုိ ှစ်လက်မအရɪယ် ငါးြမစ်ချင်း 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၀၀၀၀၀၊  ငါးခုံးမကီး 

ေကာင်ေရ  ၁၀၀၀၀၀၊  ေရɫ ဝါငါးကင်းေကာင်ေရ 

၁၀၀၀၀၀   စုစုေပါင်းငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ  

၃၀၀၀၀၀  အား ငါးမျိးစိုက်ထည့်ခဲ့သည်။ 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲသို မိနယ်ငါးမျိးစိုက်ထည့် 

ကီးကပ် ေရးအဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မင်းလှမိနယ ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးမှး ဦးဖိးေဝလင်း 

ှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ အုတ်ဖုိငါးလုပ်ငန်းစခန်းတာဝန်ခံ      

ေဒ မိုးသတီာှင့်  ဝန်ထမ်းများ၊  ေဒသခြံပည်သမူျားက   

ငါးမျိးများ   စိုက်ထည့်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                        

သတင်းစ်

မင်းလှမိနယ်ှင့် အုတ်ဖိုမိနယ် သဘာဝေရြပင်များအတွင်း ငါးမျိးများစိုက်ထည့်



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ

၂၂၄၂၂၁၅၃၁ ဦး

ေသဆုံးသူ

၄၆၂၄၀၆၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ

၂၀၀၈၂၅၃၄၈ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

တိုကျိ စက်တင်ဘာ ၁၀

ဂျပန်ိုင်ငံ၌    အီးတီေအ  ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၈ ဦးကို  ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ ်

စတင်ေတွရှိေကာင်း  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ယေနǥေြပာကားသည်။ 

စတင်ေတွရှိ

၎င်းအီးတီေအဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက ်

မ ကိ ုဗတိန်ိိင်ုင၌ံ ယမန်ှစ်ဒဇီင်ဘာလတွင် စတင် 

ေတွရှိသည်။  ၎င်းဗိုင်းရပ်စ်အား   စိတ်ဝင်စားဖွယ ်

ေကာင်းေသာ ဗီဇေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ်မျိးစိတ် ြဖစ်ေကာင်း 

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက မတ်လအတွင်း  ေကညာ 

သည်။ ယခုဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများသည် ဂျပန် 

ိင်ုငသံို ယမန်ှစ်ဒဇီင်ဘာလမှ ယခှုစ်စက်တင်ဘာ 

လအတွင်း ေရာက်ရှိလာသူများြဖစ်ပီး ၎င်းတိုထံမ ှ

ရရိှေသာ နမနူာများအား မျိးိုးဗီဇနည်းြဖင့စ်စ်ေဆး 

ရာမှ    အဆိုပါ    ဗိုင်းရပ်စ်ေတွရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါစစ်ေဆးမ ကိ ု  ဂျပန်အမျိးသားကူးစက်ေရာဂါ 

ဆိုင်ရာ အင်စတီကျမှ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် မျိးိုးဗဇီဆိုင်ရာေလလ့ာေရး

ဝက်ဘ်ဆိက်ုတစ်ခ၏ု  ေြပာကားချက်အရ    အဆိပုါ 

အီးတီေအ ဗီဇေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ်သည် လက်ရိှအချန်ိ 

၌ အေမရကိန်ိင်ုငှံင့ ်ဥေရာပအပါအဝင် ိင်ုငေံပါင်း 

၇၀ ေကျာ်၌ ေတွရှိေနရေကာင်း သိရသည်။ ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲအေနြဖင့ ်       လက်ရှိအချနိ်၌ 

ဗဇီေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ်အမျ ိးအစား ငါးမျ ိးအား ေစာင့်ကည့် 

ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်မျိးစိတစ်ာရင်းတွင် ထည့်သွင်း   

သတ်မှတ်ထားသည်။  အဆိပုါ ေစာင့်ကည့ဗ်ဇီေြပာင်း 

ဗိင်ုးရပ်စ်စာရင်းတွင် ေတာင်အေမရိကေဒသ၌  ေတွရိှ 

ေသာ လန်ဒါဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်၊ ေတာင်အေမရကိ 

ေဒသှင့် ဥေရာပေဒသတွင်ေတွရှိေသာ  မူအမျိး 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ အီးတီေအ ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ေတွရှိ 

မနီလာ စက်တင်ဘာ ၁၀

တုတ်ုိင်ငံသည် ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၏ ကုိဗစ်- 

တုတ်ိုင်ငံက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသို ထပ်မံေပးပို

ဂျကာတာ စက်တင်ဘာ ၁၀

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌  ပီးခဲ့ေသာ   တစ်ရက်အတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၅၃၇၆ ဦးကိ ု ထပ်မ ံ

ေတွရှိသြဖင့ ်  ိုင်ငံအတွင်း  ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

ေပါင်း ၄၁၅၈၇၃၁ ဦး  ရှိလာေကာင်း  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

အလားတူ ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့် ၃၁၅ ဦး ထပ်မံေသဆုံးသြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့်  ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၃၈၄၃၁ ဦးရှိလာ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ထုိြပင် ၁၄၃၅၆ ဦးမှာ ကျန်းမာေရးအေြခအေန 

ေကာင်းမွန်လာသည့်အတွက် ေဆးံုမှဆင်းသွားရာ 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၃၉၀၁၇၆၆ ဦးရှိလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ေြပာကားသည်။ ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်ထုိးံှပီးသူ ၄၀ ဒသမ 

၈၆ သန်းရှိပီး   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

တစ်ကိမ်ထိုးှံပီးစီးသ ူ   ၇၁  ဒသမ  ၁၇ သန်းရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

အစား    ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ှင့ ်    အိ ိယိုင်ငံ၌ 

ေတွရှိေသာ ကတ်ပါဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်တို ပါဝင် 

သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

နယူးေဒလီ စက်တင်ဘာ ၁၀

အိ ယိုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း       ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ ၂၅၉၉၁ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ      ိုင်ငံ 

အတွင်း၌   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရ 

သူေပါင်း ၃၃၁၈၈၉၉၅ ဦးအထိ 

ြမင့်တက်လာေကာင်း      အိ ိယ 

ကျန်းမာေရး        ဝန်ကီးဌာန၏ 

ေနာက်ဆုံးရ   ကိန်းဂဏန်းများ 

အရ သိရသည်။ 

အလားတူ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရ ီ

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

၁၉၂ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ ိုင်င ံ

အတွင်း၌ အဆုိပါေရာဂါေကာင့် 

ေသဆုံးသူေပါင်း    ၄၄၂၂၃၈   ဦး 

ရှိလာသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉လနူာ ၂၄၀၂၈ 

ဦး  ေရာဂါမှ   ြပန်လည်ကျန်းမာလာ 

သည့်အတွက်    ေဆးုံများမ ှ

ြပန်လည်ဆင်းသွားခ့ဲရာ ကျန်းမာ 

ေရးအေြခအေန     ြပန်လည် 

ေကာင်းမွန်လာသူ     ေပါင်း 

၃၂၃၄၅၃၁၁ ဦးရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။             ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ လုပ်ငန်း 

များကုိ ပ့ံပုိးသည့်အေနြဖင့်  Sinovacကုမ ဏ ီ

က ထုတ်လုပ်ေသာ  CoronaVac ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးများကိ ု   ယေနǥ 

ထပ်မံေပးပိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံက CoronaVac ကိုဗစ-်

၁၉ ေရာဂါ          ကာကွယ်ေဆးများအား 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၈ ရက်မှ စတင်ေထာက်ပံ့ 

ေပးခဲ့ေသာေကာင့ ်     ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထုိးံှမ  

လုပ်ငန်းကို     မတ်  ၁   ရက်မှစတင်၍ 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သည်။    ဖိလစ်ပိုင်ိုင်င ံ

အေနြဖင့် လူဦးေရ ၁၆ သန်းေကျာ်အား 

လက်ရိှအချန်ိ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံေပးိုင်ခဲ့ပီး ယခုှစ်ကုန်တွင် 

လဦူးေရ သန်း ၇၀ အား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးုိင်ရန် ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရိှသည်။   ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငကံ  လက်ရိှ 

အချန်ိ၌  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆး 

အလုးံေရ   ၅၂  သန်းေကျာ်အား   အြခား 

ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရး      လုပ်ငန်းများမ ှ

လက်ခံရရှိပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်င ံ၌ ယေနǥတွင် ကိုဗစ-်

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၉၆၄ ဦးကို 

ထပ်မေံတွရိှရသြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၁၇၉၇၇၀ 

ရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

အလားတူိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူ ၁၆၈ ဦးကုိ ထပ်မ ံ

ေတွရှိရသြဖင့် ေသဆံုးသူေပါင်း ၃၄၈၉၉ 

ဦးရိှလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က  ေြပာကားသည်။ 

ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက် 

မ ြမင့်တက်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။   လဦူးေရ 

သန်း ၁၁၀ ခနǥ်ရှိေသာ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ 

၁၈ သန်းေကျာ်မှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ 

မရှိ စစ်ေဆးမ ခံယူပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၅၉၉၁ ဦး ထပ်မံေတွရှိ 

အာဖရိကေဒသ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၇၉၉၀၃၃၇ ဦးရှိလာ
အဒစ်အဘာဘာ  စက်တင်ဘာ ၁၀

အာဖရိကေဒသ၌ ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

ေပါင်း ၇၉၉၀၃၃၇ ဦးရိှလာေကာင်း အာဖရိကေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးေအဂျင်စကီ ယေနǥ 

ေြပာကားသည်။ 

အလားတ ူအာဖရကိေဒသတွင်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့်ေသဆံုးသူေပါင်း ၂၀၁၉၇၁ ဦးရိှလာ 

ေကာင်း သရိသည်။ ေဒသတွင်းရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၇၂၄၁၁၆၉ ဦးမှာ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာေကာင်း သိရသည်။ 

အာဖရိကေဒသတွင်း၌     ေတာင်အာဖရိက၊ 

ေမာ်ိုကို၊ တူနီးရှား၊ လစ်ဗျားှင့ ်အီသီယိုးပီးယား 

ုိင်ငံတုိမှာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ အများဆုံး

ိင်ုငမံျားအြဖစ်တည်ရိှေနကသည်။ လက်ရိှအချန်ိ 

အထိ ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၂၈၄၃၀၄၂ ဦးရှိပီး ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ၌ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၈၉၆၉၁၃ ဦးရှိသည်။ ေဒသ 

တွင်း၌  အာဖရိကေတာင်ပိုင်းသည ်   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်မ အများဆုံးြဖစ်ပီး    အာဖရကိေဒသ 

ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုးသည် ၎င်း၏ေနာက်တွင် 

ရပ်တည်ေနကာ ဗဟိအုာဖရကိေဒသသည် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  အနည်းဆုံးေဒသြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ  ၅၃၇၆ ဦး ထပ်မံေတွရှိ



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁၀

ိုင်ငံေတာ်အတွင်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  

ကုသေရး   လုပ်ငန်းများအတွက် 

အေရးတကီးလိအုပ်လျက်ရိှသည့် 

ေအာက်ဆီဂျင်      အရည်၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်ဓာတ်ေငွ၊ အိမ်သုံး   

ေအာက်ဆဂီျင်စက်ှင့် ေဆးဝါးှင့်  

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ြပတ်လပ်မ မရိှ 

ေစရန်  အများြပည်သူံုးပိတ်ရက် 

များတွင် ေလေကာင်း၊ ေရေကာင်း 

ှင့် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်း 

များမှ စ်ဆက်မြပတ် တင်သွင်း 

ိုင်ေရးအတွက်   စီးပွားေရးှင့် 

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနက  ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ယေနǥတွင်   ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၊ ဆပ်ိကမ်းများှင့ ်

မူဆယ်၊ ချင်းေရɫ ေဟာ်၊  ြမဝတီှင့် 

တာချလီိတ်  ကုန်သွယ်ေရးစခန်း 

ေလးခတုိုမှ တင်သွင်းရာ၌ ကမု ဏ ီ

ေြခာက်ခုမှ ယာ်စီးေရ အစီး ၂၀ 

ြဖင့်    ေအာက်ဆီဂျင်(အရည်) 

Bowser ယာ် တစ်စီးြဖင့် ၁၉ 

တန်၊ ေအာက်ဆဂီျင်(အိုးခံွ) ၂၁၆၁ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ

ြပည်ပမ ှတင်သွင်းိုင်ေရး ပိတ်ရက်မရှ ိေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ

ထုံခါရɪာရှိ    အကျ်းဦးစီးဌာန  ဆင်ြဖရှင်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးှင့ ်

အသက်ေမွးမ  အတတ်သင်စခန်းရှိ လုပ်အားရှင်အကျ်းသား ၁၅၃ ဦး 

တိုအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ုစခန်းတာဝန်ခံံုးအတွင်း 

ယမန်ေနǥက ဒုတိယအကိမ် ထပ်မံထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသို ဆင်ြဖရှင်စခန်းမှ အကျ်းသားများအား ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှေပးရန် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီမိနယ် 

ကသုေရးှင့ ်ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာေအာင်သိက်ု 

ထွန်းှင့် ဆင်ြဖရှင်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးှင့ ်အသက်ေမွးမ အတတ်သင် 

စခန်း(ထုံခါ)မှ တာဝန်ခံ   ဦးစီးအရာရှ ိ ဦးေအာင်ေဇယျတိုက အထူး 

အစီအစ်တစ်ရပ်အေနြဖင့် ကိတင်ညိ  င်း၍ ဩဂုတ် ၁၀ ရက်က 

ပထမအကိမ် ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

နန်းသာရီ-ထိန်ဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    မင်းကင်းမိနယ ်

မအူေကျးရɪာအတွင်းသို  PDF  အကမ်းဖက ်

ေသာင်းကျန်းသူများက အကမ်းဖက်ဝင်ေရာက် 

ကာ အြပစ်မ့ဲြပည်သူများ၏ ေနအိမ်များအား 

မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အကမ်းဖက်ပစ်ခတ်

ြဖစ်စ်မှာ  စက်တင်ဘာ  ၉   ရက် ညေန 

၃ နာရီတွင် မင်းကင်းမိနယ်မှ PDF အကမ်းဖက် 

ေသာင်းကျန်းသူများှင့ ်ကနီမိနယ်မှ PDF 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ ပူးေပါင်း 

မင်းကင်းမိနယ် မအူေကျးရɪာအတွင်းသို PDF အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက 

အကမ်းဖက်ဝင်ေရာက်ကာ အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏ ေနအိမ်များအား မီး  ဖျက်ဆီး

ခု၊ ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်သည့်စက်  

ငါးခ၊ု Oxygen Generator  တစ်ခ၊ု 

အိမ်သံုးေအာက်ဆီဂျင်စက် ၁၂၁၃ 

ခ ုှင့ ်   ှာေခါင်းစည်း  ၁၀၈  တန် 

တင်သွင်းခ့ဲသည်။ ေအာက်ဆီဂျင် 

(အရည်) Bowser ယာ် တစ်စီးမှာ 

ရန်ကုန်မိသုိြဖစ်ပီး ေအာက်ဆီဂျင် 

ထတ်ုသည့်စက် ငါးခုမှာ ရန်ကုန်မိ 

သုိ သံုးခု၊တာချလိီတ်ှင့် ေမာ်လမိင် 

မိတိုသို    တစ်ခုစီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉     ကူးစက်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ကုသေရးပစ ည်းများ 

တင်သွင်းရာတွင် လွယ်ကြူမန်ဆန် 

ိင်ုေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဌာန 

များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက် 

ရှိသလို   အကူအညီလိုအပ်ပါက 

လည်း   သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များထ ံ တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ိုင် 

ေရးအတွက်   ဌာနများအလိုက ်

ဆက်သွယ်     ေမးြမန်းိုင်သည့ ်

တာဝန်ခ ံ(Contact Person) များ 

ကိုလည်း ဝန်ကီးဌာန Website 

ြဖစ်သည့ ်www.commerce.gov.

mm တွင်   ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေရး 

စစီ်ေဆာင်ရɪက်ေပးထားေကာင်း 

သိရသည်။               သတင်းစ်

တနသ  ာရီမိနယ ်ဆင်ြဖရှင်စခန်းမ ှအကျ်းသားများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ် ထိုးှံေပး

အဖဲွ အင်အား ၂၀၀ ခနǥ်သည်   မင်းကင်းမိနယ် 

အတွင်းရှိ     မအူေကျးရɪာ၏    အေရှဘက်၊ 

ေတာင်ဘက်ှင့်    ေြမာက်ဘက်တိုမ ှ ဝန်းရံ 

ပတ်ိဆိုကာ ညေန ၄ နာရတွီင် ေသနတ်များြဖင့ ်

အကမ်းဖက်ပစ်ခတ်ခ့ဲသြဖင့် အဆုိပါေကျးရɪာ 

ေန အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျားမှာ ေကျးရɪာအားစွနǥ် ခွာ 

ကာ ေကျးရɪာ၏  အေနာက်ဘက်မှ ပုံေတာင် 

ပံုညာဘက်သုိ ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ခဲရ့သည်။

ထိုေနာက် အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသ ူ

များသည ်   ေကျးရɪာအတွင်း   ဝင်ေရာက်၍ 

ြပည်သူများ၏ ေနအိမ်များအား လိုက်လံမီး   

ဖျက်ဆီးခဲ့ရာ ေနအိမ်  ခုနစ်လုံး  မီးေလာင ်

ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရသည်။

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ထိုကဲ့သို ေကျးရɪာအတွင်း အကမ်းဖက ်

ဝင်ေရာက်ကာ အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏ ေနအမ်ိ 

များအား မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့သည့ ်အကမ်းဖက ်

ေသာင်းကျန်းသမူျားအား လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များက နယ်ေြမခ ံတပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများ 

ှင့်ပူးေပါင်း၍ လုံǪခံေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့ ်

အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       သတင်းစ်

တနသ  ာရီ   စက်တင်ဘာ   ၁၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး တနသ  ာရီမိနယ ်သိန်းခွန်းေကျးရɪာအုပ်စ ု

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး အိုဇုန်းလ ာကိုထိန်းသိမ်းေပး



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

ြမတ်ဗဒု ၏  အဘိဓမ ာအရ  စတ်ိကိမီှုတွယ်၍ စတ်ိကိြုခယ်လှယ်တတ်သည့သ်ေဘာကိ ု

ေစတသက်ိဟ ုေခ ပါသည်။ ေစတသက်ိ စစုေုပါင်း ၅၂ ခရိှုေကာင်း ြပဆိထုား 

ပါသည်။ မမိသိ ာန်တွင်ြဖစ်ေနသည့ ်ေကာင်းစတ်ိ၊ မေကာင်းစတ်ိ၊ ကသုိလ်ုစတ်ိ၊ 

အကုသိလ်ုစတ်ိများြဖစ်ေစသည့ ်ေစတသက်ိများကိ ုြမင်ေအာင် ဆင်ြခင်ကည့်  

ြခင်းြဖင့် မိမိကိုယ်မိမိ ပိုမိုနားလည်ိုင်မည်ြဖစ်

မိမိကိုယ်မိမ ိသိရှိနားလည်ြခင်း

ေအာင်ြမင်သည့ဘ်ဝတစ်ခတုည်ေဆာက်ရန် လိအုပ် 

ေသာအစိတ်အပိုင်းများစွာ   ရှိတတ်ကပါသည်။ 

အလုပ်ကိးစားြခင်းသည် ေအာင်ြမင်ေသာဘဝတစ်ခ ု 

တည်ေဆာက်ရန်  သာမန်အားြဖင့ ်  လိုအပ်ေသာ် 

လည်း ပေရာ်ဖက်ရှင် (Professionally) ေအာင်ြမင်မ  

ရရိှရန်ှင့ ်  တစ်ကိယ်ုေရ (Personally)  ေကျာ်ကား 

ေအာင်ြမင်ရန်အတွက်မ ူအလုပ်ကိးစားမ သာမက 

ဘဝရည်မှန်းချက်၊  စတ်ိအားထက်သန်မ ၊  မမိကိိယ်ု 

မိမိ    သိရှိနားလည်မ ၊   ကိုယ်ပိုင်ဆုံးြဖတ်ိုင်စွမ်း၊ 

ယုံကည်မ ၊   မိမိကိုယ်မိမ ိ စိတ်ဓာတ်ြမင့်တင်မ တို 

လည်း လိုအပ်ပါ၏။

ယင်းလိုအပ်ချက်များစွာတွင်  တစ်ဦးချင်း 

တစ်ေယာက်ချင်းအလိုက်၊  အေြခအေနှင့် အချနိ် 

အခါအလုိက်  လုိအပ်ချက်ကဲွြပားြခားနားြခင်းများ 

ရိှတတ်က၏။  ဘဝေအာင်ြမင်ေရးလိအုပ်ချက်များ 

မည်သိုကွဲြပားြခားနားေစကာမ ူ ကာယကံရှင်ြဖစ ်

သည့် မိမိကိုယ်မိမ ိသိရှိနားလည်ေရးမှာ အေြခခံ 

လိုအပ်ချက် ြဖစ်ပါသည်။

မိမိကိုယ်မိမိသိရှိြခင်း သိုမဟုတ် နားလည် 

ြခင်းသည ် မိမိ၏စိတ်ခံစားချက်၊  ကိုယ်ပိုင်တန်ဖိုး 

ထားမ ၊   ရည်မှန်းချက်၊   စိတ်ဝင်စားမ ၊   စိတ်ေန 

စိတ်ထား၊ အရည်အချင်းများ၊ အကျင့်စိုက်များ၊ 

မမိ၏ိအားသာချက်၊ အားနည်းချက်များ၊ ကနǥ်သတ် 

ချက်များကိ ု ကိုယ်တိုင်သိရှိနားလည်ြခင်း  ြဖစ်ပါ 

သည်။   မိမိကိုယ်မိမိ  သိရှိနားလည်ြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်၍ အမျိးမျိးေသာ ေတွးေခ ပညာရှင်များ၊ 

ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များှင့ ်စတ်ိပညာရှင်များ 

က မမိကိိယ်ုမမိ ိသရိှိနားလည်ရန် အǧကေံပးကေလ ့

ရှိကပါသည်။   ယင်းတိုအနက် တုတ်ဒဿန 

ပညာရှင်ေလာင်ဇ ီ  Lao Tzu  က   သူတစ်ပါးကို 

သိေသာသူသည် ပညာရှိ (Wise) ြဖစ်၏။ မိမိကိုယ ်

မိမိသိေသာသူသည်  eာဏ်အလင်းရသူ(Enlightened)   

ြဖစ်၏ ဟုဆိုပါသည်။ 

အေပ ယံသိှင့် နက်နဲေသာအသိ  

မိမိကိုယ်မိမိ   သိနားလည်ြခင်းဟုဆိုလ င် 

လူတိုင်းလိုလိုသည်   မိမိကိုယ်မိမိ   သိသည်ဟု 

ထင်ြမင်ယူဆတတ်က၏။ ေနǥစ်ြပမူေနကသည့် 

အကျင့်စုိက်၊ အေြပာအဆုိ၊ အေနအထုိင်၊ ခံစားချက် 

တိုကို အေပ ယံအားြဖင့် သိြမင်နားလည်တတ်က 

ေသာ်လည်း ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ် ေြခေြခြမစ်ြမစ် သိရိှ 

နားလည်လားဟု  ဆန်းစစ်ပါက  ေြဖဆုိရန်ခက်လှ 

ပါသည်။ မိမိ မည်သည့်အစားအစာကို ှစ်သက် 

သည်၊  မည်သိုအကျင့်စိုက်၊ မည်သိုအြပအမူကိ ု

ှစ်သက်သည် စသည့် အေပ ယံအြပအမူ၊ အေြပာ 

အဆုိှင့်  စုိက်များကုိ  သတိထားသိြမင်ုိင်ေသာ် 

လည်း အမှန်တကယ် မိမိ၏သိစိတ်ှင့ ်မသိစိတ် 

တွင်း ြဖစ်တည်ေနသည့်အေြခအေန၊ ယင်းအေြခခံ 

စိတ်ေကာင့်ြဖစ်လာသည့် အေတွး၊ အǧကံ၊ အေြပာ၊ 

အြပအမှူင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်၏ လ မ်းမိုးမ ဂယက်တိုကိ ု

ခွဲြခားသတိမမူမိတတ်ကေချ။

မမိကိိယ်ုမမိ ိအေပ ယသံမိ ှင့ ်အေြခခကံျကျ 

သိမ  ကွာြခားြခင်းေကာင့် အကျိးဆက်မှာ ကုိယ်တုိင် 

ရပ်တည်ုိင်ြခင်း၊ မရပ်တည်ုိင်ြခင်းှင့် သူတစ်ပါး 

သိုမဟုတ်  ပတ်ဝန်းကျင်၏  လ မ်းမိုးမ ခံရြခင်း၊ 

မခံရြခင်းတို  ကွာြခားိုင်ပါသည်။ In order to be 

yourself, you have to know yourself.  သင်ကိယ်ု 

တိင်ုြဖစ်ရန်   သင့က်ိယ်ုသင်   သရိန်လိအုပ်သည်ဟ ု

ဗိတိန်ိုင်ငံမှ ဘဝလမ်း န်ဆရာ Dr.Mariette 

Jansen က ဆိုသည်။  မိမိကိုယ်မိမိ ပိုမိုသိရှိ 

နားလည်လာြခင်းေကာင့ ် လွတ်လပ်မ ၊  ယုံကည်မ  

တိုလည်း ပိုမိုရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။

ေလ ာ့ေပါ့စ်းစားတတ်က

လူǥသေဘာသဘာဝအားြဖင့် လူဆိုသည်မှာ 

မိမိအေတွးအǧကံ၊ အေြပာအဆို၊ အြပအမူတိုကို 

မှန်ကန်သည်ဟု ယူဆတတ်က၏။ ယင်းယူဆချက် 

သည် မှန်ကန်သည်လည်း ြဖစ်ိုင်သကဲ့သို မှား 

ေကာင်းလည်း မှားိုင်ပါသည်။ မိမိယူဆချက် မှန် 

သည်၊ မှားသည်ကိ ုပတ်ဝန်းကျင်က သိရှိနားလည် 

ရန်ထက် ဦးစွာ မိမိကုိယ်မိမိသိရိှရန် လုိအပ်ပါသည်။ 

သိုမှသာ  မိမိကိုယ်မိမိ  တည့်မတ်ိုင်မည် ြဖစ်ပါ 

သည်။ သိုေသာ် မမိတိိုသည် မမိကိိယ်ုမမိ ိဆင်ြခင်ရန် 

ှင့် သိရိှနားလည်ရန်ကိးစားရာတွင် ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ် 

အတွက်မူ သက်သက်ညာညာ၊ ေလ ာ့ေလ ာ့ေပါ့ေပါ့ 

အေပ ယံသာ စ်းစားသုံးသပ်ေလ့ ရှိတတ်က၏။ 

ကက်ေမွးုုြဖင့်  သုံးသပ်သည်ဟု  ဆိုကသည်။ 

သူတစ်ပါးကုိမူ သံဘရပ်ှင့် ခပ်ကမ်းကမ်း သံုးသပ် 

တတ်က၏။ 

ထိုြပင ်အချိသည် ေလ ာ့ေပါ့စ်းစားတတ်က 

သကဲ့သို  အချိသည်  ရှိသည်ထက ်  မိမိကိုယ်မိမ ိ

အထင်ကီးလွန်းြခင်း၊ သူတစ်ပါးအား အထင်ေသး 

ြခင်း၊   သိရှိမ အမှတ်မှားြခင်း၊   အတ လွန်ကဲြခင်း၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်လ မ်းမိုးြခင်းတိုေကာင့ ်  မိမိကိုယ်မိမ ိ

အမှန်ြမင်ရန် ခက်ခဲတတ်က၏။  မိမိကုိယ်မိမိ ဆင်ြခင် 

သုံးသပ်မ  ကွာြခားသွားသည်ှင့ ်သရိှိနားလည်ရာတွင် 

လည်း အေပ ယံသိ၊ နက်နက်နဲနဲသိှင့် လွဲမှားအသ ိ

များအြဖစ ်ကွာြခားသွားတတ်က၏။ လူတစ်ဦးှင့် 

တစ်ဦးအကား  ပညာအေြခခံှင့်  ပညာအသုံးချ 

ိုင်စွမ်း၊  အေတွအǧကံ၊  ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ ေမာဟ၊ 

ယုံကည်မ လွန်ကဲြခင်း၊ သူတစ်ပါးအေပ  အထင် 

အြမင်ေသးြခင်းတိုကဲ့သိုေသာ   စိတ်အေြခခံများ 

ကွာြခားချက်များသည ်မိမိကိုယ်မိမ ိသိရှိနားလည် 

ေရးအေပ   အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ   အကျိး 

သက်ေရာက်ေနသည့ ်အရင်းခအံေကာင်းတရားများ 

အြဖစ် ေတွရတတ်သည်။

မိမိတို ြဖတ်သန်းကျင်လည်ခဲ့ကသည့် ဘဝ 

တစ်ေလ ာက်တွင် မိမိကိုယ်မိမိ သိရှိနားလည်မ  

အားနည်းခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ဘဝဆိင်ုရာဆုံးြဖတ်ချက်များ 

ှင့်   ေနǥစ်ကျင်လည်ရာ   အေြခအေနများတွင် 

ဆုံးြဖတ်ချက်မှားယွင်းြခင်း၊    ဘဝရည်မှန်းချက ်

လွဲေချာ်ြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်၏  လ မ်းမိုးမ ခံရြခင်း၊ 

ေတွေဝမ ၊ စိတ်ဖိစီးမ တို အနည်းှင့်အများ ေတွǧကံ 

ခစံားဖူးတတ်ကပါသည်။ ထိအုေတွအǧကံများသည် 

မိမိကုိယ်မိမိ ပုိမုိသိရိှနားလည်လာသည့်အခါြဖစ်ေစ၊ 

ဘဝရင့်ကျက်လာသည့်အခါြဖစ်ေစ ယခင်က ြပမူ 

လုပ်ကိုင်ခဲ့မ များှင့်   ပတ်သက်၍   အမှား၊  အမှန် 

ပိုမိုခွဲြခားသိြမင်လာတတ်ကပါသည်။ ထိုသိြမင်မ  

ေနာက်ကျြခင်းများေကာင့ ် ဘဝတွင်   ြပင်ဆင်ရန ် 

ခက်ခဲမ များှင့်  ǧကံေတွကရတတ်ပါသည်။

ြမင်ေအာင်ကည့်ဖို

စိတ်သေဘာထား         ကမ်းတမ်းေနသူ 

တစ်ေယာက်အား     မျက်ြမင်အားြဖင့ ်  ကိုယ်တိုင် 

ြဖစ်ေစ၊ ပတ်ဝန်းကျင်မှြဖစ်ေစ ကမ်းတမ်းသည့ ်

လက ဏာကို  သိြမင်ိုင်ေသာ်လည်း  မည်သည့် 

အတွက်ေကာင့်  စိတ်သေဘာထားကမ်းရသည ်

ဆိုသည့်  အေကာင်းရင်းကိုမူ  သတိမမူမိတတ် 

ကေချ။ စိတ်သေဘာထား ကမ်းတမ်းလာေစရန ်

ဘယ်အရာက  ေစ့ေဆာ်တုိက်တွန်းေနသလဲ၊ မိမိရဲ 

ပင်ကုိစုိက်ဗီဇေကာင့်လား၊ ပတ်ဝန်းကျင်ုိက်ခတ်မ  

ဒဏ်ေကာင့်လား၊    ခံစားချက်စိတ်ဒဏ်ရာများ 

ေကာင့လ်ား စသည်ြဖင့ ်အေြဖရှာြခင်းြဖင့ ်မမိကိိယ်ု 

မိမိ နားလည်မ ပိုမိုတိုးတက်ေစပီး မိမိကိုယ်မိမိ 

တည့်မတ်ိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏  အဘိဓမ ာအရ  စိတ်ကိုမှီတွယ်၍ 

စိတ်ကုိြခယ်လှယ်တတ်သည့်သေဘာကုိ ေစတသိက် 

ဟု ေခ ပါသည်။ ေစတသိက် စုစုေပါင်း ၅၂ ခုရှိ 

ေကာင်း ြပဆိထုားပါသည်။ မမိသိ ာန်တွင်ြဖစ်ေန 

သည့် ေကာင်းစိတ်၊ မေကာင်းစိတ်၊ ကုသိုလ်စိတ်၊ 

အကသုိလ်ုစတ်ိများြဖစ်ေစသည့ ်ေစတသက်ိများကိ ု

ြမင်ေအာင ်ဆင်ြခင်ကည့် ြခင်းြဖင့ ်မိမိကိုယ်မိမ ိ

ပိုမိုနားလည်ိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုြဖစ်ေစ၊ ြပဿနာ 

တစ်ခုကိုြဖစ်ေစ၊ မိမိခံစားချက်၊ လုပ်ေဆာင်ချက ်

တစ်ခုကိုြဖစ်ေစ  ြမင်သုံးသပ်ဆုံးြဖတ်ရာတွင ်

မိမိကိုယ်တိုင်၏တန်ဖိုး၊  ရပ်တည်ချက်၊  ခံစားချက်၊ 

ေစတနာ၊ ရည်မှန်းချက်စသည့ ် ကိယ်ုတိင်ုသမိ သည် 

များစွာအေရးပါပါသည်။ မိမိ၏ ရပ်တည်ချက်၊  ြမင် 

ချက်သည် အြပသေဘာလား၊  အပျက်သေဘာလား၊ 

အေကာင်းြမင်လား၊ အပျက်ြမင်လား၊ ကုသုိလ်လား၊ 

အကသုိလ်ုလား စသြဖင့ ်ပိင်ုးြခားသရိှိပီး ယင်းအြပ 

အမူ၊ အေြပာအဆို၊ အေတွးအေခ တိုသည် မိမိ၏ 

ကိုယ်ပိုင်ခံယူချက်လား၊  ပတ်ဝန်းကျင်၏လ မ်းမိုးမ  

ေကာင့်လား   ဆိုသည်ကို    ရှင်းရှင်းလင်းလင်း 

ြမင်ေအာင်ကည့ြ်ခင်းမှတစ်ဆင့ ်မမိ၏ိအေြခအေနကိ ု

ပိုမိုနားလည်သိရှိလာပီး    ဟန်ချက်ညီေသာဘဝ 

ေနနည်း တည်ေဆာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေယာနိေသာမနသီကာရ

မိမိကိုယ်ကို     သိရှိနားလည်ကိးပမ်းမ ှင့် 

ပတ်သက်၍   ဗုဒ ဘာသာတွင်  ေသာတာပန်ြဖစ ်

ေကာင်း   အဂ   ါေလးပါးထဲမှ   တစ်ပါးြဖစ်ေသာ 

ေယာနေိသာမနသကီာရ  ပ်ုနာမ်တရားတို၌ မှန်ကန် 

တည့်မတ်စွာ ှလုံးသွင်းမ ဟု ဆိုပါသည်။ 

ငါြပပီး၊ ေြပာပီး၊ ǧကံပီးြဖစ်တဲ့ ကာယကံ၊ 

ဝစီကံ၊    မေနာကံအမ ဟာ   ဆင်းရဲပွားေကာင်း၊ 

မေကာငး်မ ၊ အကုသိုလ်များြဖစ်သလား၊ သုခပွား 

ေကာင်း  ေကာင်းမ ကုသိုလ်များ  ြဖစ်သလားလို 

စ်းစား။ အကယ်၍ စ်းစားလို ဒုက ပွားေကာင်း 

မေကာင်းမ အကုသုိလ်များြဖစ်ရင် ေနာက်ဘယ်ေတာ့မှ 

မြပြဖစ်ေအာင် တစ်ခါတည်း အာယတ သဝံရစတ်ိကိ ု

ေမွးြမလိုက်။   အကယ်၍များ   မိမိြပပီး၊   ေြပာပီး၊ 

ǧကံပီးတဲ ့   ကာယကံ၊   ဝစီကံ၊   မေနာကံမ ဟာ 

ပစ ေဝက ဏာတင် ဆင်ြခင်စ်းစားလို မမိသိတူစ်ပါး 

ှစ်ဦးသား ချမ်းသာဖိုြဖစ်တယ်။ ချမ်းသာပွားတိုး 

ကုသိုလ်မျိးြဖစ်တယ်ဆိုရင ်  အဲဒီမိမိြပခဲ့၊  ေြပာခဲ့၊ 

ǧကခံဲတ့ဲ ့ကသုိလ်ုကိပုင်လ င် ထပ်တလလဲေဲအာက်ေမ ့

ပီးေတာ ့   ဝမ်းသာေနလို   မင်းကွန်းတိပိဋကဓရ 

ဆရာေတာ်ဘုရားကီးက ေဟာေတာ်မူခဲ့ပါသည်။ 

မိမိ၏ ုပ်တရား နာမ်တရားများကိ ုအာုံစိုက်၍ 

မှန်ကန်တည့မ်တ်စွာ ှလုံးသွင်းမ  သတြိပဆင်ြခင် 

ြခင်းြဖင့် လူမ ဘဝဆက်ဆံေရး၊ ေနထိုင်ေရးအစ 

ဘဝရည်မှန်းချက်များလည်း တိုးတက်ရရိှလာမည် 

ြဖစ်ပါသည်။

အကျိးေကျးဇူး

မိမိကိုယ်မိမ ိ ပိုမိုသိရှိနားလည်လာသည်ှင့ ်

အတူ မိမိဘယ်လိုလူမျိးြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပိုင် 

သြဖင့် ပိုမိုေပျာ်ရɫ င်မ ရရှိေစြခင်း၊ မိမိ၏စိတ်တွင ်

ြဖစ်တတ်သည့ ်ပဋပိက များ၊ ဖအိားများ ေလ ာခ့ျိင်ု 

ြခင်း၊  ဆုံးြဖတ်ချက်များကိ ု ပိုမိုမှန်ကန်စွာချမှတ် 

ိုင်ြခင်း၊   မိမိကိုယ်မိမိ   ထိန်းချပ်လာိုင်ြခင်း၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်၏ဖိအားများကိ ု    ခံိုင်ရည်ရှိြခင်း၊ 

အြခားသမူျားအေပ   စတ်ိရှည်သီးခလံာိင်ုြခင်းှင့ ်

နားလည်မ ေပးိုင်ြခင်း၊ မိမိကိုယ်မိမိ ယုံကည်မ ၊ 

တက်က မ ှင့် ေပျာ်ရɫ င်မ ရရိှေစြခင်း စသည့်အကျိး 

ေကျးဇူးများရရှိေစိုင်ပါသည်။ မိမိကိုယ်မိမ ိသိရှိ 

နားလည်ြခင်းသည် ပညာeာဏ်အားလုံး၏ အစြဖစ် 

သည် (Knowing yourself is the beginning of 

all wisdom.) ဟု အရစ တိုတယ်က ေြပာခဲ့ဖူးပါ 

သည်။   မိမိကိုယ်မိမိ  သိရှိနားလည်ြခင်းြဖင့ ် 

မိမိအေပ   စိတ်ပိုင်း  ုပ်ပိုင်း  အကျိးသက်ေရာက ်

ေစမည့် အေကာင်းတရားများကုိ သတိြပဆင်ြခင် 

ိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် မိမိတိုသည် ကိုယ်တိုင်ဘဝ 

အတွက်ြဖစ်ေစ ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ဘဝအတွက ်

ြဖစ်ေစ မ တေသာဘဝကိ ုထန်ိးသမ်ိးတည်ေဆာက် 

ိုင်မည် ြဖစ်ပါသည်။  

ှစ်ြဖာေသာအကျိးြဖစ်ေစ

လူတစ်ဦးချင်းစီတိုင်းတွင ်ကိုယ်တိုင်အခက ်

အခမဲျား၊ အကျပ်အတည်းများ၊ စန်ိေခ မ များအြပင် 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် ြဖစ်တည်ေနသည့် ပဋိပက များ၊ 

အကျပ်အတည်းများေကာင့ ်မိမိအေပ  ိုက်ခတ် 

လာတတ်သည့် ဂယက်များကိ ုရင်ဆိုင်ကရာတွင ်

မှန်ကန်ေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်၊  တုံြပန်မ ှင့ ် ေြဖရှင်းမ  

တို လိုအပ်ပါ၏။  ယင်းသို  မှန်ကန်စွာ တုံြပန်ိုင်မ  

သည်ပင် မိမိအကျိး၊ အများအကျိး ှစ်ြဖာေသာ 

ေကာင်းကျိးကိ ု  ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။  မိမိကိုယ် 

မမိပိင် မသရိှိနားမလည်ိင်ုပါက ေနǥစ်ဘဝဆုံးြဖတ် 

ချက်များ ချမှတ်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊ လမူ ပတ်ဝန်း 

ကျင် ဆက်ဆံေရးတွင်လည်းေကာင်း၊ ဘဝေနထုိင် 

နည်း၊ ဘဝတိုးတက်ေရး တည်ေဆာက်ရာတွင်လည်း 

ေကာင်း တည့်မတ်မှန်ကန်စွာ  ြမင်ဆုံးြဖတ်ရန် 

ခက်ခြဲခင်း၊ မှားယွင်းြခင်းတို ရင်ဆိင်ုရတတ်ပါသည်။ 

မမိကိိယ်ုမမိ ိပိမုိသုရိှိနားလည်ြခင်းြဖင့ ်မမိှိင့် 

အပ်စပ်သည်များ၊ မအပ်စပ်သည်များ၊ အဝံင်ခွင်ကျ 

ြဖစ်သည်များ၊ အံဝင်ခွင်ကျမြဖစ်သည်များ၊ ေဆာင်ရန်၊ 

ေရှာင်ရန်များ၊ လုပ်သင့်သည်၊ မလုပ်သင့်သည်များ 

ခွဲြခားသိြမင်လာြခင်းေကာင့် မိမိအကျိး၊ အများ 

အကျိး ြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ရာ 

မိမိကိုယ်မိမ ိ   သိရှိနားလည်မ သည်  တစ်ဦးချင်း 

အကျိးမှသည်   အများအကျိးထိတိုင်  အကျိး 

သက်ေရာက်ေနပါသည်။  

ကိုးကား-

၁။ https://www.mvorganizing.org/what-

are-the-benefits-of-knowing-yourself/

၂။ https://www.lifecoach-directory.org.

uk/memberarticles/three-main-reasons-

why-it-is-helpful-to-know-yourself

၃။ https://www.psychologytoday.com/us/

blog/changepower/201603/know-yourself-

6-specific-ways-know-who-you-are

၄။ လယ်တီဒီပနီေပါင်းချပ်၊ ပထမတွဲ

သိန်းထွန်း (IR)



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုဂုဏ်ေဆာင် ိုင်ငံေတာ်၏ရတနာ သားေကာင်းသမီးမွန်များ
သီလဂုဏ်၊ သမာဓိဂုဏ်၊ ပညာဂုဏ်တိုကိ ုြဖည့်ဆည်းမ ြဖင့် ဝန်ထမ်းဘဝလမ်း 

အဆင့်ဆင့်တက်လှမ်းခဲ့သ ူ သေရစည်သ ူဦးဘခင်

လင်းေအာင်(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

ထိုအြပင် လက်ေအာက်အရာရိှတစ်ဦးက ဆရာကီး 

ေနအိမ်တွင်မရိှခုိက် အိမ်သုိလာေရာက်ပီး ပုိးလံုချည် 

ြဖင့် ကန်ေတာ့ြခင်းကိ ုေနာက်တစ်ရက်၌ ုံးတွင်း 

အစည်းအေဝးေခ ယူပီး    ထိုကဲ့သို ပုဂ ိလ်ေရး 

လက်ေဆာင်ေပးြခင်းကိ ုတားြမစ်မ ၊ အဆိပုါလုခံျည် 

ကိ ုဌာန၏ သက်သာေချာင်ချေိရးအဖဲွသို လ ဲအပ်ေပး 

မ ၊ ဆရာကီးှင့် အနီးကပ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရပီး 

ုိးသားကိးစားသည့် ဝန်ထမး်စာေရးငယ်တစ်ဦး 

ရာထူးတုိးြမင့်ရန ်လုပ်သက်ဇယားအရ ထိပ်ဆုံးသို

ေရာက်ေနချန်ိတွင်လည်း ဆရာကီးက လပ်ုသက်ရင့ ်

ုံြဖင့် မလံုေလာက်၊ လုပ်ငန်းဆုိင်ရာအရည်အချင်း 

များပါ ြပည့်စံုရန်လုိအပ်သည်ဟူေသာ မှတ်ချက်ြပမ  

အရ ဌာန၏ စာရင်းအင်းဆိင်ုရာ ဘာသာရပ်စာေမးပဲွ 

များကို ှစ်ှစ်ကာေြဖဆိုပီးေအာင်ြမင်မ ှ  ရာထူး 

တိုးြမင့်ေပးခဲ့မ တိုကိုလည်း ဦးဂိုအင်ကာက “မေမ့ 

စေကာင်းေသာြဖစ်ရပ်များ” ေဆာင်းပါးတွင် မှတ်တမ်း 

တင်ထားခဲ့ပါသည်။

အလားတူ   ေကျးဇူးရှိသူများကို ေကျးဇူး 

တုံြပန်ေပးဆပ်ရန်   မေမ့ေလျာ့ေသာ ဆရာကီး 

သည် ေငွစာရင်းမင်းကီးရာထူးအပါအဝင် အဆင့်ြမင့ ်

ရာထူးကီးများကို    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနစ် 

ငယ်စ်က ေရေကျာ်မက်သဒစ်ေကျာင်းသို ေကျာင်း 

အပ်ေပးခဲ့သည့ ်ေအဘီစီကုမ ဏီမှ ေငွကိုင်စာေရး 

ကီး ဦးဘာဘီ၊ စိန်ေပါလ်ေကျာင်းသုိ ေကျာင်းအပ်ှံ 

ေပးသည့် ေကျာင်းဆရာကီး ဦးလံုးဒင်တုိအား မကွယ် 

လွန်မီ စုံစမ်းရှာေဖွ၍ ေကျးဇူးတုံြပန်ေပးဆပ်ခဲ့ပါ 

သည်။  ၁၉၃၁ ခုှစ်က ပုသိမ်မိသို တာဝန်ြဖင့ ်

သွားေရာက်စ် အဘဓိမ ာပညာ စတင်သင်ကားရန် 

ဆက်သွယ်ကူညီေပးခ့ဲသူ  ဆရာဝန်ကီး ဦးြမတ်ေကျာ် 

ကိုလည်း သတင်းစာတွင်ပါလာေသာ ေမွးေနǥ 

ဆုေတာင်းေကာ်ြငာရှ ိလိပ်စာမှတစ်ဆင့ ် စာေရး 

ဆက်သွယ်၍ ရန်ကုန်မိ IMC  သို လာေရာက်၍ 

တရားအားထတ်ုရန် ဖတ်ိကားစာှင့ ်တရားစာအပ်ု 

များကိ ု၁၉၇၁ ခှုစ် မကွယ်လွန်မ ီှစ်ရက်အလိတွုင် 

ေပးပိုသွားခဲ့သည်။

ဆရာကီးဦးဘခင်သည် ထိကုဲသ့ို ိင်ုငံတ့ာဝန် 

ရာထူးကီးများကို ထမ်းေဆာင်ရာ၌ ဌာနက ထုတ် 

ေပးထားေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိုလည်း ုံးကိစ  

အတွက်သာ အသုံးြပခဲ့ပီး   မိသားစုအတွက် 

သုံးစွဲခွင့် မြပခဲ့ေပ။  ထိုစ်ကာလက  အစိုးရဌာန 

ဆိင်ုရာ ဝန်ထမ်းများကိ ုလေပးစနစ်ြဖင့ ်ငှားရမ်းခွင့ြ်ပ 

ထားသည့် ုရှားိုင်ငံမ ှတင်သွင်းသည့် ေမာ်စကိုဗစ ်

ေခ  ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးကိသုာ   မသိားစအုတွက် 

ငှားရမ်းအသုံးြပေစခဲ့သည်။

ေနာက်ပိုင်း၌ ၁၉၅၇ ခုှစ်တွင် ဌာနဆိုင်ရာ 

အကီးအကမဲျားအတွက် ဝယ်ယတူင်သွင်းခွင့ြ်ပမ အရ 

စတီးဘရားသားကုမ ဏီမှ   ဝယ်ယူခွင့ ်ရသည့  ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိသုာ မသိားစအုတွက် အသုံးြပေစခဲ ့

သည်။ ၁၉၆၄ ခုှစ်၌ တာဝန်မှအနားယူချနိ်တွင် 

မတ်ိေဆမွျားက ေမာ်ေတာ်ယာ်ေနာက်တစ်စီး ထပ်မ ံ

ေလ ာက်ထားရန် တိုက်တွန်းကေသာ်လည်း ဆရာ 

ကီးသည်  ထပ်မံေလ ာက်ထားြခင်းမြပဘ ဲ  ယခင် 

ဝယ်ယူပီးေမာ်ေတာ်ယာ်ကိသုာ ဆက်လက်အသုံးြပ 

ခဲ့သည်။

ဆရာကီးဦးဘခင်သည်   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

အဆက်ဆက် ရာထူးတာဝန်ကီးများကိ ုထမ်းေဆာင် 

ခဲ့သည့်အေလျာက် ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ၊ အစိုးရ 

အဖွဲေခါင်းေဆာင်များှင့် ပုဂ ိလ်ေရးအရ ရင်းှီး 

က မ်းဝင်ခဲသ့ည်။ လွတ်လပ်ေရးရပီးေခတ် ေငစွာရင်း 

မင်းကီးတာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် အုိးအိမ်ဌာနက ေနရာ 

ချထားေပးသည့ ်ကန်ေတာ်ကီးှင့ ်မျက်ှာချင်းဆိင်ုရိှ 

အထက်ပန်းဆိုးတန်းလမ်း ှစ်ထပ်တိုက်အိမ်တွင် 

၁၆ ှစ်ကာ ေနထိုင်ခဲ့ရာ ေနအိမ်သို ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ဦးုက တရားေဆွးေွးရန်  လာေရာက ်

ေလ့ရှိသည်။

ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ေဟာငး် ဦးုှင့် ဂျပန် 

ေခတ်ကာလကတညး်က  ပုဂ ိလ်ေရးအရ  ရငး်ှးီ 

ေသာ်လညး် ဆရာကီးက “က န်ေတာ်လာပါမည်၊ 

ဝန်ကီးချပ်မလာပါှင့”် ဟ ုတားြမစ်ခဲသ့ည်။ ဦးကု 

“က န်ေတာ်က အလုပ်ခွင် (ုံး)တွင်သာ ခင်ဗျား 

အထက်အရာရှ ိဝန်ကီးချပ်ြဖစ်ေသာ်လည်း တရား 

အရာမှာေတာ ့က န်ေတာ်က လာေဆွးေွးရတာပါ”ဟ ု

ဆိခုဲေ့သာ်လည်း ဆရာကီးအေနြဖင့် ုိင်င့ံအကီးအက၊ဲ 

အထက်အကီးအကဲများအေပ   ုိေသေလးစားမ  

ထားခ့ဲပီး ပုဂ ိလ်ေရးရင်းီှးမ အရ ကုိယ်ေရးကုိယ်တာ 

အခွင့်အေရးရယူမ ၊ ေတာငး်ဆုိမ မရှိေစဘဲ အထူး 

သတိြပေနထိုင်သွားခဲ့ပါသည်။

အလားတူ  IMC တွင်  လာေရာက်တရားအားထုတ်ခ့ဲ 

ကေသာ လွတ်လပ်ေရးရပီးေခတ် ုိင်င့ံအကီးအကဲ 

များြဖစ်သည့ ်သမ တေဟာင်း စဝ်ေရɫ သိက်ု၊ ဦးဗေဆ၊ွ 

လ တ်ေတာ်ဥက   ေဟာင်း ဦးတင်၊ ိင်ုငေံရးသမားကီး 

ဦးဘေဖ၊ ဝန်ကီးေဟာင်း သေရစည်သူ ဦးစံွနǥ်၊ 

တရားုံးချပ် တရားသူကီးများ၊ မ ေလးတက သိလ်ု 

ဒုတိယအဓိပတိ ဦးကိုေလး၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်မှ 

ဆရာမကီး ေဒ ြမစိန်၊  အမ်ေအေဒ အုနး်က့ဲသုိ 

တက သုိလ် ဆရာ  ဆရာမများှင့် ြပည်တွင်း/ြပည်ပ 

ပညာရှင်များ၊ သံတမန်များ၊ ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင ်

ေဒ ဝငး်မငး်သနး်က့ဲသုိ အုပညာရှင်များအားလုံး 

ကိလုည်း အြခားေသာတရားအားထတ်ုသည့ေ်ယာဂ ီ

များှင့ ်အဆင့အ်တန်း ခဲွြခားမ မရိှဘ ဲတစ်ေြပးညသီာ 

ဆက်ဆံခဲ့သည်။  ေတာ်လှန်ေရးေကာင်စီအစိုးရ 

ေခတ်တွင်လည်း ဗုိလ်ချပ်ကီးေနဝင်း၊ ဗုိလ်ချပ်ကီး 

စန်းယ၊ု ဗိလ်ုမှးချပ်တင်ေဖ စသည့ပ်ဂု ိလ်ကီးများ၏ 

ယံုကည်ေလးစားမ ၊ တာဝန်ေပးမ ၊ အǧကံeာဏ်ရယူ 

မ များကိုလည်း ခံယူခဲ့ရသည်။

ဆရာကီးသည် အငမ်ိးစားယူပီးေသာ်လည်း 

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရက ေပးအပ်ေသာတာဝန်များကုိ 

ဆက်လက်ထမး်ေဆာင်ေနရဆဲြဖစ်ရာ ၁၉၆၇ 

ခုှစ်သုိေရာက်မှ ဆရာကီး၏ေမတ ာရပ်ခံချက်အရ 

အနားယူခွင့်ရရိှခ့ဲသည်။ တာဝန်မှအနားယူပီးေနာက် 

ဆရာကီးသည် ရန်ကုန်မိရိှ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ 

ပဋိပတ လုိပ်ငန်းဌာန (IMC) တွင် ုိင်ငံြခားသား 

ေယာဂီအများအြပားကုိ ဆက်လက်တရားြပသ 

လျက်ရိှရာ ြမန်မာုိင်ငံသုိ မလာေရာက်ုိင်ေသာ 

အေမရိကန်၊ ကေနဒါ၊ ဥေရာပုိင်ငံများရိှ ြပည်ပ 

ေယာဂီများက ဆရာကီးအား ယင်းတုိ၏ုိင်ငံများသုိ 

လာေရာက်တရားြပသေပးရန် ဖိတ်ေခ ခ့ဲကသည်။ 

အလားတူ အိ ယိုိင်ငံရိှ မဟာေဗာဓိအသင်းကီး 

ကလညး် အိ ိယှင့်  သီရိလက  ာိုင်ငံများသို 

လာေရာက်ရန် ဖိတ်ကားချက်ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း 

ထုိစ်က ေတာ်လှန်ေရးေကာင်စီအစုိးရက ချမှတ် 

ထားသည့်မဝူါဒအရ ိင်ုငကံူးလက်မှတ် ခွင့ြ်ပချက် 

မရရှိခဲ့ေပ။ 

ဆရာကီး၏ သီလ၊ သမာဓိ၊ သိက ာကို 

ေလးစားမ ြဖင့်   ြပည်ပသာသနာြပခရီးအတွက ်

အကအူညီေပးလုိကသည့်ပုဂ ိလ်များက ကျန်းမာေရး 

အတွက်   ေဆးကုသရန်  အေကာင်းြပချက်ြဖင့ ်

ေလ ာက်ထားလ င်ရိင်ုေကာင်း အǧကြံပကေသာ် 

လည်း ဆရာကီးက “မိမိေနေကာင်းလျက်ရှိပီး 

သာသနာြပခရီးသွားရန်သာ ြဖစ်သည့်အတွက ်

မလိမ်ချင်ဘူး” ဟုေြပာကားခ့ဲေကာင်းကုိ ၃၁-၇-

၂၀၁၈ ရက်ေနǥ၌ ရန်ကုန်မိတွင ်ကျင်းပခ့ဲေသာ 

အိ ယိုိင်ငံ မွမ်ဘုိင်းမိ၌ တည်ထားမည့် ဆရာ 

ကီးဦးဘခင်အထိမ်းအမှတ် ေစတီေတာ်ကီးအတွက်  

ြမန်မာိုင်ငံအလှရှင်များ၏ (၁၂) ကိမ်ေြမာက ်

အလှေငွေပးအပ်ပွဲ အခမ်းအနားတွင် ထိုစ်က 

သာသနာေရးဝန်ကီးဌာန အǧကေံပးပဂု ိလ်ြဖစ်သ ူ

ဦးအံ့ေမာင်က   အဖွင့်မိနǥ်ခွန်းေြပာကားရာ၌ 

သတိတရ ဂုဏ်ြပေြပာကားခဲ့ပါသည်။  

၁၉၅၂ ခုှစ် ဧပီလတွင် ေငွစာရင်းမင်းကီးုံး 

ဝပိဿနာအဖဲွကိ ုစနစ်တကျ စတင်ဖဲွစည်းေစခဲ့ပီး 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာပဋိပတ လုိပ်ငန်းဌာန(Interna-

tional Meditation Centre) ှင့် ဓမ ေရာင်ြခည်ေစတီ 

ေတာ်ကုိ စတင်တည်ေထာင်စ်က လိုအပ်ေသာ 

ရန်ပုံေငွအတွက် ပဋိပတ ိလုပ်ငန်းကို စိတ်ဝင်စား 

သူများအေနြဖင့် ပါဝင်လှဒါန်းုိင်ေကာင်း အလှ 

ေငွ  းေဆာ်စာ ထတ်ုြပန်ခဲရ့ာ ေငစွာရင်းမင်းကီးုံး 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဆရာကီး၏ 

မိတ်ေဆွသဂ  ဟများကလည်းေကာင်း အလှေငွ 

များ ထည့်ဝင်ခဲ့ကသည်။ ထိုကဲ့သို ထည့်ဝင်ရာ၌ 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်   ေစတနာအေလျာက် 

အလှေငွထည့်ဝင်ရာတွင်   ရာထူးအနိမ့်အြမင့်၊ 

လစာအနည်းအများတိုေကာင့ ်ကွာြခားမည်ြဖစ ်

သည့်အတွက် ထိုကွာြခားမ ကို အချင်းချင်းမသိရှ ိ

ေစရန် အလှေငွထည့်ဝင်မ  တန်ဖိုးပမာဏကို 

လ ိဝှက်ေပးထားခဲ့သည်။    စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

ြမန်မာမုခ်ဦးအဝင်တွင ်ဆရာကီးဦးဘခင်ေကျးရɪာကိ ုေဖာ်ြပထားသည့်စာတန်းကိ ုေတွရစ်။

ေကျးဇူးရိှသမူျားကိ ုေကျးဇူးတုံြပန်ေပးဆပ်ရန်   မေမေ့လျာေ့သာ ဆရာကီး 

သည် ေငွစာရင်းမင်းကီးရာထူးအပါအဝင်  အဆင့်ြမင့်ရာထူးကီးများကို   

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနစ် ငယ်စ်က ေရေကျာ်မက်သဒစ်ေကျာင်းသို ေကျာင်း 

အပ်ေပးခဲသ့ည့ ်ေအဘစီကီမု ဏီမှ ေငကွိင်ုစာေရးကီး ဦးဘာဘ၊ီ စန်ိေပါလ် 

ေကျာင်းသို ေကျာင်းအပ်ှံေပးသည့် ေကျာင်းဆရာကီး ဦးလုံးဒင်တိုအား 

မကွယ်လွန်မီ စုံစမ်းရှာေဖွ၍ ေကျးဇူးတုံြပန်ေပးဆပ်ခဲ့



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

IMC တည်ေဆာက်မည့်ေြမေနရာအတွက ်

ရန်ပုံေငွမလုံေလာက်မ ေကာင့်     ဆရာကီး၏ 

မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးဘသန်းက ေခတ စိက်ုထတ်ုေပး 

ေငွကိုလညး် လှဒါနး်ေငွများရရှိလာသည်ှင့ ်

ြပန်လည်ေပးဆပ်ခဲသ့ည်။ IMC ထေူထာင်ပီးေနာက် 

တွင်လည်း တရားဌာနအတွက်   မည်သူတစ်ဦး 

တစ်ေယာက်ထမှံ သွားေရာက်အလှခမံ ၊ ဝင်ေကး၊ 

လစ်ေကးေကာက်ခံမ များကို ခွင့်မြပဘ ဲIMC ၌ 

တရားအားထုတ်ပီးေနာက ်တရားအှစ်သာရကို 

သိရိှလာသူများ၏ ေစတနာအေလျာက် လှဒါန်းမ  

ကိုသာ လက်ခံေစခဲ့သည်။ ထိုသိုလှဒါန်းရာတွင် 

လည်း ကမ   ာန်းဌာနအတွင်း     “ငါ”ပိုင်ပစ ည်း 

မရှိေစရမူြဖင့ ်  အလှရှင်များ၏သေဘာဆ အရ 

လှဒါန်းလိမု များကိ ုလက်မခဘံ ဲကမ   ာန်းဌာန၏ 

လုိအပ်ချက်အရသာ ြဖည့်ဆည်းေစြခင်း၊ လှဒါန်း 

ပီးသည့်ပစ ည်းအေဆာက်အအုံများကိ ုအလှရှင် 

များက ရယူအသံုးြပခွင့်မရိှေစသည့်အြပင် အလှ 

ရှင်အမည်ကမ ည်းေရးထိုးမ ကိုပင် ခွင့်မြပြခင်း 

တိုကို ကျင့်သုံးေစခဲ့သည်။

၁၉-၁-၁၉၇၁ ရက်ေနǥတွင် ဆရာကီးဦးဘခင် 

ကွယ်လွန်ခဲ့ပီးေနာက် ယခအုခါတွင် ှစ်ေပါင်း ၅၀ 

ေကျာ် ကာြမင့ခ်ဲ့ပြီဖစ်သည်။ ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး 

အေသးအဖွဲမှစ၍   ကိုယ်ကျင့်သိက ာတရားကို 

အထူးတည်ကည်စွာ ေစာင့ထ်န်ိးခဲသ့ည့ ်ဆရာကီး 

သည် လူပုဂ ိလ်အေနြဖင့် ကွယ်လွန်ခ့ဲေသာ်လည်း 

ိုင်ငံတကာမှ ထုတ်ေဝေသာ ဝိပဿနာဆိုင်ရာ 

စာေစာင်များ၊ အင်တာနက်စာမျက်ှာများတွင ်

ဆရာကီး၏ဂုဏ်ရည်ှင့် သာသနာြပအေကာင်း 

အရာများ၊ ဗုဒ ဓမ ဆိုင်ရာ ေဟာေြပာချက်များမှာ 

ယေနǥတိုင်ေအာင် ပျံှံေနဆဲြဖစ်သည်။ 

သာဓကတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်၂၀၀၉ ခုှစ်တွင် 

ြမန်မာိုင်ငံ ရန်ကုန်မိရှိ IMC သို လာေရာက် 

တရားအားထုတ်ေသာ မက စီကုိုိင်ငံသားေယာဂီ 

တစ်ဦး၏ MP-4 စက်တွင် ဆရာကီး၏ ပeာဝါရ 

ပ  ာန်းရɪတ်ဆိုပူေဇာ်မ ကုိ   အသံသွငး်ထားပီး 

ဖွင့်လှစ်ရန်  ပါရှိလာခ့ဲသည်။ အဆုိပါေယာဂီကုိ 

ေမးြမန်းမ အရ ပ  ာန်းအဓိပ ာယ်ကုိ နားမလည်ေသး 

ေသာ်လည်း တရားထိင်ုရာတွင် ဖွင့လှ်စ်နာယြူခင်း 

ြဖင့် စိတ်ေအးချမ်းကည်လင်မ ကို ရရှိေကာင်း၊ 

ိုင်ငံတကာရှ ိဦးဂိုအင်ကာ၏ တရားရိပ်သာများ 

တွင်လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာရှိ ဝိပဿနာ 

အားထုတ်သူေယာဂီများ၏ လက်ဝယ်တွင်လည်း 

ေကာင်း ဆရာကီးဦးဘခင်၏ ဝိပဿနာတရား 

လမ်း န်မ ကိုသာမက  ပeာဝါရပ  ာန်းေဒသနာ 

ေတာ်  ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်သံကိုပါ တေလးတစား 

နာယူလျက်ရှိေနကသည့ ်သာဓကပင်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့ဂုဏ်ေဆာင်ပုဂ ိလ်ထူး

ဆရာကီးဦးဘခင်သည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေကာင်း 

တစ်ဦးအြဖစ် ဘဝကိုြဖတ်သန်းခဲ့သလို ဗုဒ ဓမ ကို 

ိုင်ငံတကာသို ပျံှံေစပီး ြမန်မာိုင်ငံကိ ုကမ ာက 

သိေစခဲ့သည့် သာသနာြပပုဂ ိလ်ထူးတစ်ဦးလည်း 

ြဖစ်ပါသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့် ေလာကီလူမ ဘဝ 

ဆိုင်ရာ မိမိှင့်မိသားစုအကျိး၊ မိမိဌာနအကျိး၊ မိမိ 

ိုင်ငံ့အကျိးအတွက်သာမက  တစ်ဖက်တွင်လည်း 

ေလာကတု ရာအကျိး၊   သာသနာေတာ်အကျိးအတွက် 

တစ်သက်တာ  ကိးပမ်းစွမ ်းေဆာင်သွားခဲ့သူ  

ပုဂ ိလ်ကီးတစ်ဦးြဖစ်ေကာင်း   ထင်ရှားလျက်ရှိ 

ပါသည်။  

ဘဝေပးအေြခအေနအရ တက သိုလ်ပညာ 

ဆည်းပူးခွင့မ်ရရိှခဲေ့သာ်လည်း   ငယ်စ်ေကျာင်းသား 

ဘဝ၊  ဝန်ထမ်းငယ်ဘဝ၊   မိသားစုဘဝ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

အကီးအကဲဘဝ၊ ကမ   ာန်း  တရားြပဆရာဘဝ 

စွဲရသည့်အေကာင်းမှာ  ဆရာကီး၏ 

စာရင်းပညာ ထူးခ န်မ ေကာင့်သာချည်း 

မဟုတ်ပါ။ ဆရာကီး၏ ကျင့်ဝတ်သိက ာ 

ေကာင့်လည်း ြဖစ်သည်။  x x x x x x x 

x x x x x x x x x x x x x x x x x x ။ 

ေလာက၊ီ ေလာကတု ရာပါ အကျိးေကျးဇူး 

ကီးမားလှ၍ ြဖစင်သနǥ် ရှင်းေသာ စာရင်း 

ပညာရှင်အလုပ်ြဖင့် အသက်ေမွးတည် 

ေဆာက်ခဲ့သူ၊       မိမိဝမ်းေရးအတွက ်

မစင်ကယ်ေသာ ဝတ ပစ ည်းကုိ ဘယ်အခါ 

မ  လိခုျင်သိမ်းပုိက်မ မြပခ့ဲသူ၊ စာရင်းသမား 

များ၏ လမ်းြပေရှေဆာင် ဆရာကီး 

ဦးဘခင်အား ဤစာစြုဖင့ ်ပေူဇာ်ကန်ေတာ ့

အပ်ပါသည်”

-Our principle is WORK MORE AND TALK 

  LESS

-Our aim is NIBBANCI PEACE TO ALL.

အထူးသြဖင့ ်ဝိပဿနာတရားအားထုတ်သူ

ေယာဂမီျားအတွက် ဘာဝနာလပ်ုငန်းခွင်တွင် ှလုံး 

သွင်းရန် တရားေတာ်ှင့်အည ီဆရာကီးဦးဘခင ်

ချမှတ်ေပးခဲ့ေသာ ေအာက်ပါေဆာင်ပုဒ်များသည ်

ေလာကုတ ရာလုပ်ငန်းများအတွက်သာမက  မိမိ 

တို၏ ေလာကလီပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုေတာ်တည့် 

ေြဖာင့်မတ်စွာ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်ေနကေသာ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၊ ိင်ုငသံားများအတွက် ခယံကူျင့ ်

သုံးအပ်ေသာ ဘဝေရှေဆာင်လမ်း န်များအြဖစ် 

တည်ရှိေနမည်ြဖစ်ေကာင်း တင်ြပအပ်ပါသည်။  

- အမှန်တရားထင်ရှားရမည်။

-ငဲ့လ င်ေစာင်း ေစာင်းလ င်ေမှာက်မည်။

-ေယာနိေသာမနသီကာရ

ရည် န်း

- ြမန်မာ့ိုင်ငံေရးခရီးှင့ ် ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ေနဝင်း- ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်။ (ပထမ 

အကိမ် ၁၉၆၉ ခုှစ်)

- မေမ့ေကာင်းေသာြဖစ်ရပ်များ(အဂ  လိပ် 

ဘာသာ)ေဆာင်းပါး    (ဦးဂိုအင်ကာ) 

ဆရာကီးဦးဘခင် ကွယ်လွန်သည့် (၁၂) 

ှစ်ေြမာက်အထိမ်းအမှတ်  ဝိပဿနာ 

ဂျာနယ် (ဘာသာြပန်ဆိုသူ -ဂါမဏိ) 

(၁၉-၁-၁၉၈၃)

- သူလိုအရာရ ှိ  - ဓမ  ဒူတအတွဲ  (၁) 

ဓမ ာစရိယဦးေဌးလ  င်။  (ပထမအကိမ်၊ 

၁၉၈၅ ခုှစ်)

- ြမန်မာ့ဂုဏ်ေဆာင်ပုဂ ိလ်ထူးဆရာကီး

ဦးဘခင် (အတ ပ တ ိှင့ ်သာသနာြပ 

လပ်ုငန်းများ)၊ (ဦးကုိေလး (ေဇယျာေမာင်) 

အငိမ်းစားဒုတိယအဓိပတိ၊ မ ေလး 

တက သိုလ်)(ပɥ မအကိမ်၊ ၂၀၀၇ ခုှစ်)

- အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပဋိပတ ိလုပ်ငန်း 

ဌာနတည်ေထာင်သူ က န်ေတာ့်ဖခင် 

ဆရာကီးဦးဘခင် (ဦးသိန်းဇံ) (ပထမ 

အကိမ်၊ ၂၀၁၃ ခုှစ်)

- ြမန်မာလူေကျာ် ၁၀၀ (ေမာင်ေဇယျာ) 

(ပထမအကိမ်၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်)

- Sayagyi U Ba Khin, Wikipedia 

စာမျက်ှာ

- Dhamma Servant Nyo Lone ၏ 

သေရစည်သူ  ဆရာကီးဦးဘခင် (ဓမ  

ပဗ တဝပိဿနာရပ်ိသာ၏ လမူ ကွန်ရက် 

(FB) စာမျက်ှာ)

- ဆရာကီးဦးဘခင် - Account Care 

စာရင်းစီးပွားေရးဂျာနယ်ေဆာင်းပါး 

(အယ်ဒီတာ) (၁၀-၁၂-၂၀၀၂)    

များအားလုံးတွင်   ထူးခ န်စွာ စာေပေလ့လာ 

ဆည်းပူးမ ၊ သက်ဆုိင်ရာဘာသာရပ်များကုိ ေကျညက် 

စွာ တတ်သိနားလည်ရန်  ကိးပမ်းအားထုတ်မ ၊ 

မိမိကိုယ်တိုင် သိရှိနားလည်ခဲ့သည့် ဓမ တရားကို  

ြပည်တွင်းြပည်ပလူအများ   သိရှိနားလည်ေစရန ်

ေရးသားေဟာေြပာမ များကို  က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်စွာ 

ေဆာင်ရɪက်သွားခဲ့ပါသည်။

ယေနǥကာလ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး

ကို လွတ်လပ်ေရးရပီးချနိ်တွင် စတင်ထူေထာင ်

ိုင်ခဲ့ပီး စာရင်းပညာရှင်များ၏ ဖခင်ကီးသဖွယ်ြဖစ် 

ေသာ ဆရာကီးဦးဘခင်အေပ   မျိးဆက်သစ်စာရင်း 

ပညာရှင်များ၏ သေဘာထားအြဖစ ်၁၀-၁၂-၂၀၀၂ 

ရက်ေနǥထုတ် Account Care စာရင်းစီးပွားေရး 

ဂျာနယ်ပါ ဆရာကီးဦးဘခင်ေဆာင်းပါး၌ ေဆာင်းပါး 

ရှင်အယ်ဒီတာက ေအာက်ပါအတုိင်း ဂါရဝြပေဖာ်ြပ 

ထားပါသည် -

“က န်ေတာ်တိုငယ်စ်ဘဝ စာရင်းပညာ 

ကိ ုလိက်ုစားခါစကပင် ဆရာကီးဦးဘခင် 

အေကာင်းကို ဟိုမှ၊ ဒီမှ သိရကားရဖူး 

သည်။ ကားဖူးုံမ ှင့ ်ပင် ဆရာကီး 

အေကာင်းသည ်ရင်ထဲတွင ်စွဲေနသည်၊ 

ဆရာကီးဦးဘခင်သည် ေခတ်ကာလအဆက် 

ဆက်၌ ေရာက်ရှိသည့်ေနရာဌာနတိုင်းတွင ်ထူးခ န် 

ထက်ြမက်စွာ      ကိးပမ်းအားထုတ်ခ့ဲံုသာမက 

ကုိယ်ကျင့်သိက ာတရားကုိ ခုိင်မဲစွာ ေဆာက်တည် 

လျက် အဂတိတရားကင်းရှင်းစွာြဖင့် လပ်ုငန်းတာဝန် 

များ ေကျပွန်ေအာင်   ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သူအြဖစ်လည်း 

မှတ်ေကျာက်တင ်  ကမ ည်းထိုးသွားခဲ့သူြဖစ်သည ်

ကို  ေလ့လာေတွရှိိုင်ပါသည်။   ေြဖာင့်မတ်စွာ 

ကိးပမ်းအားထုတ်ြခင်းြဖင့် မိမိတို၏  ဘဝခရီး 

လမ်းကိ ုမှန်ကန်စွာ တက်လမ်းရှာလိုေသာ လူငယ် 

လူရɪယ်များ၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအတွက် စံနမူနာြပ 

ပုဂ ိလ်အြဖစ်လည်း အစ်အမဲ ရပ်တည်ေနမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

အမှန်တရားထင်ရှားရမည်

၁၉၅၃ ခုှစ်တွင် အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့် ထုတ်ေဝခ့ဲ 

သည့် တရားအားထုတ်သူများ၏ကုိယ်ေတွ (Personal 

Experience of Candidates) စာအပ်ုတွင် ဆရာကီး 

၏ ဘဝအေပ ခယံခူျက်၊ ဦးတည်ချက်၊ ရည်မှန်းချက် 

များကို  ေအာက်ပါအတိုင်း   ေဖာ်ြပထားသည်ကိ ု

ေတွရှိိုင်ပါသည ်-

-Our motto is TRUTH MUST TRIUMPH.

ဆရာကီးဦးဘခင်သည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေကာင်းတစ်ဦးအြဖစ် ဘဝကိြုဖတ်သန်း 

ခဲ့သလို ဗုဒ ဓမ ကို ိုင်ငံတကာသိုပျံှံေစပီး   ြမန်မာိုင်ငံကို ကမ ာက 

သေိစခဲသ့ည့် သာသနာြပပဂု ိလ်ထူးတစ်ဦးလည်း ြဖစ်ပါသည်။ တစ်နည်းအားြဖင့် 

ေလာကီလူမ ဘဝဆိုင်ရာ မိမိှင့်မိသားစုအကျိး၊ မိမိဌာနအကျိး၊ မိမိိုင်ငံ့ 

အကျိးအတွက်သာမက  တစ်ဖက်တွင်လည်း ေလာကတု ရာအကျိး၊   သာသနာ 

ေတာ်အကျိးအတွက် တစ်သက်တာ  ကိးပမ်းစွမ်းေဆာင်သွားခဲသ့ ူ ပဂု ိလ်ကီး 

တစ်ဦးြဖစ်



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ စီမံခနǥ်ခွဲမ ဆပ်ေကာ်မတီ၏ အသိေပးေကညာချက်
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ် (ေနြပည်ေတာ်)တွင် ဖွင့်လှစ်ထားရိှေသာ  ကုိဗစ် -၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရိှေရး 

ရန်ပုံေငွ (COVID-19 Vaccination Fund) ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်း OA 013733 ှင့် ိုင်ငံြခားေငွစာရင်း EDC 

600012 တိုသို ၆-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥမှ ၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥအထိ ြပည်တွင်း / ြပည်ပ အလှရှင်များမ ှ

ထည့်ဝင်လှဒါန်းေင ွ  စုစုေပါင်းမှာ   ကျပ် သန်း ၈၆ . ၇၆၀ ှင့် အေမရိကန် ေဒ လာ ၂၀၀ ြဖစ်ပါသည်။ 

၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥအထိ ရန်ပုံေငွစာရင်း၏ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်   

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ OA-013733 စာရင်း  
  ကျပ်

၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥရှ ိစာရင်းဖွင့်လက်ကျန ် ၂၄၅,၉၅၀,၄၇၈,၅၀၃.၉၁

(+) ၆-၉-၂၀၂၁ မှ ၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥထ ိရရှိေငွ    ၈၆,၇၆၀,ဝဝဝ.ဝဝ

၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥရှ ိစာရင်းပိတ်လက်ကျန ်          ၂၄၆,ဝ၃၇,၂၃၈,၅၀၃.၉၁

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ EDC 600012 စာရင်း
အေမရိကန်ေဒ လာ

၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥရှ ိစာရင်းဖွင့်လက်ကျန ်    ၈၃,၆၆၂,၁၄၉.၅၃

(+) ၆-၉-၂၀၂၁ မှ ၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥထိ ရရှိေငွ     ၂၀၀.ဝဝ

၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥရှ ိစာရင်းပိတ်လက်ကျန ်     ၈၃,၆၆၂,၃၄၉.၅၃

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွ(COVID-19 Vaccination Fund )EDC 600012 သို 

အများြပည်သူများမ ှလှဒါန်းေငွစာရင်း

(၆-၉-၂၀၂၁ မှ ၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥအထိ)

မှတ်ချက်။     (က)   အလှရှင်များက ေပးပုိထားသည် အချက်အလက်များှင့် ဘဏ်သိုထည့သွ်င်းထားသည့်

            အချက်အလက်များအရ ေနရပ်လိပ်စာေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

   (ခ)  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ရှိ   ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းှင့်    ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းများသို

            ဝင်ေရာက်ပီးသည့ ်လှဒါန်းေငွများြဖစ်ပါသည်။

ကိုဗစ် -၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွစီမံခနǥ်ခွဲမ ဆပ်ေကာ်မတီ

ကိုဗစ် -၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွ(COVID-19 Vaccination Fund )OA  013733 သို 

အများြပည်သူများမ ှလှဒါန်းေငွစာရင်း

(၆-၉-၂၀၂၁ မှ ၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥအထိ)

စာမျက်ှာ ၁၉ သို 



စက်တင်ဘာ    ၁၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

မှတ်ချက်။     (က)   အလှရှင်များက ေပးပုိထားသည့် အချက်အလက်များှင့် ဘဏ်သိုထည့သွ်င်းထားသည့်

            အချက်အလက်များအရ ေနရပ်လိပ်စာေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်ပါသည်

    (ခ)  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ရှ ိ     ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းှင့ ်     ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းများသို

            ဝင်ေရာက်ပီးသည့ ်လှဒါန်းေငွများြဖစ်ပါသည်။

ကိုဗစ် -၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရး ရန်ပုံေငွစီမံခနǥ်ခွဲမ  ဆပ်ေကာ်မတီ

စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၂၁၀၂  ဦး ေတွရှိ

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၁၀-၉-၂၀၂၁) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်-  

• တတ်ိုင်သမ  အိမ်တွင်း၌သာေနထိုင်ြခင်း၊

• ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊

• လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊

• တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း၊ 

• မိမိတိုေနအိမ်တွင် အသက် (၆၅)ှစ်ှင့်အထက်  အသက်အရɪယ်ကီးရင့်သူ၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ 

ှလုံး စသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါတစ်ခခုခုစံားေနရသရိှူပါက  ထိသုအူား ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ု

တပ်ဆင်ထားေစြခင်း၊

• ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူြခင်းတိုကိ ု   အထူးဂုြပ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ကရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကနǥ်သတ်ထားရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုမှံန်ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိရာ (၁၀-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၁၁-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၂၄,၈၁၈)ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၂,၁၀၂) ဦး ေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနǥအထ ိဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၃,၉၀၇,၁၇၄)ခအုား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၄၂၇,၅၁၆) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနǥတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၂,၅၉၄) ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနǥအထိ စုစုေပါင်း (၃၇၅,၈၁၃)ဦး ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ရရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်  ထပ်မံေသဆုံးသူ (၈၈) ဦးရှိသြဖင့် ယေနǥအထိ 

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၆,၃၅၃) ဦးရှိပါသည်။

• ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ 

သတိေပးြခင်း မိသားစုစီမံချက”် အတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

(၁၀-၉-၂၀၂၁) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

အသိေပးြခင်းှင့် သတိေပးြခင်းတုိကုိ လူတုိင်း၊ မိသားစုတုိင်းမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

• ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

                                                                                             ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ဖုိ မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကုိ လုိက်နာစုိ



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အဂ  လိပ်စာအရည်အေသွး တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန ်ရည်ရɪယ်ပီး ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ်အတွက ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ြပ  ာန်းထားေသာ အေြခခံပညာသင်ိုး န်းတမ်းအေပ  အေြခခံေရးသားထားသည့် အဂ  လိပ်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သင်ခန်းစာအေထာက်အကူြပေလ့ကျင့်ခန်းများကို အလယ်တန်းှင့် 

အထက်တန်းေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေလ့လာမှတ်သား ေလ့ကျင့်ုိင်ရန် အပတ်စ် စေနေနǥတုိင်း ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှပါသည်။                                                                       ေကးမံုစာတည်းအဖဲွ

Grade 6 (စနစ်သစ်) 

Grade 7 (စနစ်သစ်) 

အရင်အပတ်က Unit 3 Lesson 4 : My favourite room အေကာင်း 

ေဖာ်ြပခ့ဲပါတယ်။ ဒီအပတ်မှာေတာ့ Unit 4 Lesson : 1 Talking about 

your family and free time အေကာင်း ေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Unit 4 Lesson : 1 Talking about your family and free time 

• Words that go with go, do, play 

• Talking about hobbies and families 

ဒသီင်ခန်းစာမှာ go, do, play တိုနဲǥတဲွဖက်အသုံးြပရတဲ ့လပ်ုေဆာင်ချက် 

ေတွကို ရှင်းြပသွားပါမယ်။ 

အားကစားနဲǥ အြခားလပ်ုေဆာင်ချက်ေတကွိ ု ေရးသားတဲအ့ခါ go, 

do, play တိုကို အသံုးြပရပါတယ်။ စကိတ်စီးတယ်ဆုိရင် go skating 

ကိုသုံးရတယ်။ ကရာေတးကစားတယ်ဆိုရင် do karate ကိုသုံးပီး 

ေတာ့ တင်းနစ်ကစားတယ်ဆိုရင ်play tennis ကိုသုံးရပါတယ်။ ဒီလို 

အသုံးအ န်းကွဲြပားမ ေတွရှိတယ်ဆိုတာ သတိြပရပါမယ်။ ဒါေကာင့် 

go, do, play တိုနဲǥတွဲသုံးတဲ့ အသုံးအ န်းေတွကို အလွတ်ကျက်မှတ ်

ထားပါ။ 

Go + Ving (activities) 

Go ကို Ving နဲǥ အဆုံးသတ်တဲ့   လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွနဲǥတွဲဖက ်

အသုံးြပပါတယ်။ 

go riding  စက်ဘီးစီး

go fishing  ငါးမ ား

go skiing  ှင်းေလ ာစီး

go sailing  ရɪက်ေလှစီး

go windsurfing ေရလ  င်းစီး

go snowboarding  ှင်းေလ ာစီး 

go swimming ေရကူး

go dancing ကခုန်ြခင်း

go cycling  စက်ဘီးစီးြခင်း

go running ေြပးြခင်း 

Do + sports 

do ကို အသင်းအဖွဲမဟုတ်ဘ ဲတစ်ဦးတည်း  တစ်ေယာက်တည်း 

ကစားရတဲ့အားကစားမျိး၊ ေဘာလုံးမသုံးဘဲ ကစားရတဲ့အားကစား 

အမျိးအစားေတနွဲǥ တဲွဖက်အသံုးြပပါတယ်။ ဥပမာေြပာရင်  eာဏ်စမ်း 

ကစားနည်း၊ ေြပးခုန်ပစ်အားကစား၊ ကရာေတး၊ သိုင်း စသည်ေပါ့။ 

do aerobics  ေအိုးဗစ်

 (ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား)

do gymnastics က မ်းဘား

do taekwondo တိုက်ကွန်ဒို

do judo ဂျဒို

do karate  ကရာေတး

do kung-fu  ကွန်ဖူး

do ballet  ဘဲေလးအက

do exercise  ေလ့ကျင့်ခန်း

do yoga  ေယာဂ

do athletics ေြပးခုန်ပစ်အားကစား

do archery  ြမားပစ်

do a crossword puzzle eာဏ်စမ်းကစားနည်း

do tai chi ထိုက်ချသိိုင်းကစားနည်း

play + sports 

play ကိ ုအသင်းအဖဲွနဲǥ ကစားတ့ဲအားကစားေတွ၊ ေဘာလံုးလုိမျိး 

အြခားပစ ည်းတစ်ခုခုကို အသုံးြပပီးကစားရတဲ့အားကစားနည်းေတ ွ

နဲǥတွဲဖက်အသုံးြပပါတယ်။   ဥပမာ  ေဘာလုံး၊ ေရခဲြပင်ေဟာ်ကီ 

စသည်ြဖင့်ေပါ့။ 

play badminton ကက်ေတာင်ိုက်

play table tennis စားပွဲတင်တင်းနစ်

play football ေဘာလုံး

play basketball ဘတ်စ်ကတ်ေဘာ

play volleyball ေဘာ်လီေဘာ

play chess စစ်တုရင် 

play cricket ခရစ်ကတ် 

play snooker စူကာ

play hockey ေဟာ်ကီ

play baseball ေဘ့စ်ေဘာ

play rugby  ရတ်ဂျ်ဘီ

play squash ေဘာလုံးိုက်အားကစား

 ေလ့ကျင့်ခန်း

(၁) ေပးထားေသာပုံများကိုကည့်ပီး အဂ  လိပ်လိုေရးပါ။ 

အရင်အပတ်က Unit 3 Lesson 1 : At the clothes shop (အက   ျဆီိင်ုမှာ) 

အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒီအပတ်မှာ ေဈးဝယ်သူနဲǥ အေရာင်း 

စာေရးတိုရဲ စကားေြပာဆိုပုံများကိ ုေလ့ကျင့်ခန်းများ ေဖာ်ြပသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

(ယခင်အပတ်မှ အဆက်) 

Unit 3 Lesson 1 : At the clothes shop (အက   ျဆီိုင်မှာ)

ေလ့ကျင့်ခန်း 

(၁) ေအာက်ပါစကားေြပာပုံစံများကိ ုအဂ  လိပ်လိုေရးပါ။ 

စကားေြပာ (၁) 

အေရာင်းစာေရး -  မဂ  လာပါ။ ဘာများကူညီေပးရမလ ဲခင်ဗျာ။ 

ဝယ်သူ -  က န်ေတာ် ရှပ်အက   ျလီိခုျင်လိုပါ။ ခင်ဗျားတိုဆမှီာ 

ေရာင်းသလား။ 

အေရာင်းစာေရး -  ဟုတ်ကဲ့။ ရှိပါတယ်။ လက်တိုယူမှာလား။ 

  လက်ရှည်ယမှူာလား။ (long/short sleeve shirt)

ဝယ်သူ - လက်ရှည်လိုချင်ပါတယ်။ 

အေရာင်းစာေရး - ဒီမှာကည့်ပါ။ ဘယ်အဆင်ကိက်ပါသလဲ။ 

ဝယ်သူ - ဒီအဆင်ေလးကိက်ပါတယ်။

  ေဈးက ဘယ်ေလာက်လဲ။ 

အေရာင်းစာေရး -  ၁၂၀၀၀ ကျပ်ပါခင်ဗျာ။ 

ဝယ်သူ - ေကာင်းပါပီ။ ဒါေလး ယူလိုက်ပါမယ်။ 

အေရာင်းစာေရး -  ဟုတ်ကဲ့။ ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

စကားေြပာ (၂) 

အေရာင်းစာေရး -  မဂ  လာပါ။ ဘာများလိုချင်ပါသလ ဲခင်ဗျာ။ 

ဝယ်သူ -  ဦးထုပ်တစ်လုံးေလာက ်လိုချင်ပါတယ်။ 

အေရာင်းစာေရး -  ဟုတ်ကဲ့။ ရှိပါတယ်။ ေရာ့ ဒီမှာပါ။ 

ဝယ်သူ - ဒီလို ဒီဇိုင်းမျိးကိ ုအနီေရာင်ရှိပါသလား။ 

အေရာင်းစာေရး - ဟုတ်ကဲ့။ ရှိပါတယ်။ 

ဝယ်သူ - က န်ေတာ် ဝတ်ကည့်လိုရမလား။ 

အေရာင်းစာေရး - ဟုတ်ကဲ့။ ရပါတယ်။ 

ဝယ်သူ -  ေဈးက ဘယ်ေလာက်လဲခင်ဗျာ။

အေရာင်းစာေရး -  ၃၅၀၀ ကျပ်ပါ ခင်ဗျာ။ 

ဝယ်သူ - ဟုတ်ကဲ့။ ဒါေလး ယူပါမယ်။ 

အေရာင်းစာေရး - ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ေနာက်လည်း လာခဲပ့ါေနာ်။ 

သူငယ်ချင်းေတွလည်း ေခ လာခဲ့ပါ။ 

  (come again and bring your friends)

စကားေြပာ (၃) 

ဝယ်သူ - တစ်ဆတ်ိေလာက်။ ဒမှီာ ဂျက်ကတ်ေတရိှွလား။ 

အေရာင်းစာေရး - ဟုတ်ကဲ့ရှိပါတယ်။    အြပာေရာင်၊  ခဲေရာင်နဲǥ 

အနီေရာင်ေတွ ရှိပါတယ်။ 

ဝယ်သူ - အြပာေရာင်ေလးက လှလိုက်တာ။ 

  ဝတ်ကည့်လိုရမလား။ 

အေရာင်းစာေရး - ဟုတ်ကဲ့ ရပါတယ်။ အဝတ်လဲခန်းက ဟိုမှာပါ။ 

ဝယ်သူ - ဘယ်လိုေနလဲ။ က န်ေတာ်နဲǥလိုက်ရဲလား။ 

အေရာင်းစာေရး - ခင်ဗျားနဲǥ ေတာ်ေတာ်လိုက်ပါတယ်။ 

ဝယ်သူ - တကယ်လား။ ဒါဘယ်ေလာက်တဲ့လဲ။

အေရာင်းစာေရး - ဒါက ၃၅၀၀၀ ကျပ်ပါ။ 

ဝယ်သူ - ေဈးကီးလိုက်တာ။ ၂၅၀၀၀ ကျပ်ထားလိုက်ပါ။ 

အေရာင်းစာေရး - ၃၀၀၀၀ ကျပ်ရပါမယ်။ 

ဝယ်သူ - ေကာင်းပီ။ ဒါေလးယူလိုက်မယ်။ 

စကားေြပာ (၄) 

အေရာင်းစာေရး - ဘာကူညီေပးရမလ ဲခင်ဗျာ။ 

ဝယ်သူ - ဟုတ်ကဲ့။ ေကျးဇူးြပပီး က န်ေတာ် ဆွယ်တာ

တစ်ထည်ေလာက်လိုချင်လိုပါ။ 

အေရာင်းစာေရး - ဝတ်ကည့်ချင်သလား။    အဝတ်လဲခန်းက 

ဟိုဘက်နားမှာပါ။

ဝယ်သူ - ဒါက က န်ေတာ်နဲǥ နည်းနည်းကျပ်ေနတယ်။ 

အေရာင်းစာေရး - ဒီဟာေလးဆိုရင်ေရာ။ 

ဝယ်သူ - ဒါေလးက အေတာ်ပ။ဲ ေဈးက ဘယ်ေလာက်လ။ဲ 

အေရာင်းစာေရး - ၁၅၀၀၀ ကျပ်ပါ။ 

ဝယ်သူ - အိုး  များလိက်ုတာ။ ၁၀၀၀၀ ကျပ်အတမိရဘူးလား။ 

အေရာင်းစာေရး - ဒါေရာင်းေဈးပါ။ 

ဝယ်သူ - ေကာင်းပါပီ။ မယူေတာ့ပါဘူး။ ေကျးဇူးတင်ပါ 

တယ်။ 

*******************

(လာမည့်အပတ်တွင ်အေြဖများေဖာ်ြပပါမည)်

1. go fishing

4.--------------

7.--------------

2.--------------

5.--------------

8.-------------- 9.--------------

3.--------------

6.--------------

(၂) ေအာက်ပါတိုကို ြမန်မာလိုေရးပါ။ 

၁။ Hello, my name is Ko Ko. My parents are U Khin Maung and 

Daw Nan Khin. I like playing football. My father’s hobbies are 

listening to the radio and travelling. My mother loves going 

shopping. 

၁။ _________________________________________________

___________________________________________________

____________ 

၂။ Hi, I’m Min Thu. My parents are U Ba and Daw Mu. I have 

one sister and one brother. I am the youngest. My father and 

my sister like playing piano and my mother loves watching 

movies. My brother and I love travelling and listening to music. 

၂။ _________________________________________________

___________________________________________________

____________

****************

(လာမည့်အပတ်တွင ်Lesson 2 : A happy family 

အေကာင်းေဖာ်ြပပါမည)်



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

Grade 8 (စနစ်ေဟာင်း) 

Grade 9 (စနစ်ေဟာင်း)

အဂ  လပ်ိဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ ရှင်းလင်းချက်များှင့် ေလက့ျင့်ခန်းများအေပ  နားလည်မ တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက သိုမဟတ်ု ယခထုက်ပိမုိေုကာင်းမွန်ေစရန် အǧကြံပလိပုါက ဆရာဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

(ဝ၉-၄၃၁၅၇၀၇၁)ထံ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအǧကံြပိုင်ပါသည်။                                                                                                                               

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ယခင်အပတ်က Active Voice မှ Passive Voice ေြပာင်းေရးနည်း 
အေြခခသံေဘာကိ ုရှင်းြပခဲပ့ါတယ်။ ဒအီပတ်မှာေတာ ့ Simple Present 
Tense ကိုသုံးပီး ဝါကျေပါင်းစု ံA.V  မှ  P.V  ေြပာင်းေရးနည်းများကိ ု
ေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

(ယခင်အပတ်မှ အဆက်)

Simple Present Tense 
  Active Voice ပုံစံ  - V1 
  Passive Voice ပုံစံ  - am, is, are + V3

Positive Sentence (ိုးိုးဝါကျ)

(A.V) Ma Ma cooks the rice. 
(P.V) The rice ______________. 

ဒီဝါကျမှာ Ma Ma က Subject ြဖစ်ပီး  the rice က Object ြဖစ်ပါ 
တယ်။ Verb (ကိယာ)က cooks. ြဖစ်ပါတယ်။ Active Voice ကေန 
Passive Voice မေြပာင်းေရးခင် ဝါကျကုိ Subject, Verb, Object ခဲွြခား 
တတ်ဖို လိုပါတယ်။ ဝါကျတစ်ေကာင်းဟာ  Active Voice နဲǥေရးထား 
တာလား ဒါမှမဟုတ် Passive Voice နဲǥ ေရးထားတာလားဆိုတာ 
သိဖိုအတွက် Verb (ကိယာ)ကို ကည့်ရပါတယ်။  သားတို  သမီးတို 
ကျက်မှတ်ထားတဲ ့Active - Passive Forms ေတွအတိုင်းပဲ Verb ဟာ 
V1 ဆိုရင် A.V ြဖစ်ပီးေတာ ့am, is, are + V3 ဆိုရင် ဝါကျဟာ Passive 
ပုစံနံဲǥေရးထားတယ်လို သထိားရပါမယ်။ ဒါေကာင့် Object ြဖစ်တဲ ့ the 
rice ကိ ုP.V ေြပာင်းေရးတ့ဲအခါ  ဝါကျအေရှကုိ ပုိလုိက်ပါ။ ပီးရင် Verb 
(ကယိာ)ကိ ုP.V ပုစံေံြပာင်းေရးပါ။ A.V ဝါကျရဲ Subject က  တကိျမ ရိှရင် 
P.V ေြပာင်းတ့ဲအခါ by ခံေရးပါ။ ဒီေတာ ့အေြဖက The rice is cooked 
by Ma Ma. ဆိုပီးြဖစ်သွားပါတယ်။ 
(A.V) Ma Ma cooks the rice. (မမက ထမင်းကိ ုချက်တယ်။)  
(ြပလုပ်သူဦးစားေပး A.V)
(P.V) The rice is cooked by Ma Ma. (ထမင်းကိ ုမမ ချက်တယ်။) 
(ခံရသူဦးစားေပး P.V) 

Negative Sentence (အြငင်းဝါကျ)

(A.V) Ma Ma does not cook the rice. 
(P.V) The rice _________________ . 

ဒဝီါကျက Negative အြငင်းဝါကျြဖစ်ပါတယ်။ အထက်မှာေြပာခဲတ့ဲ ့
အတိုင်းပဲ Subject, Verb, Object ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာကည့်မယ်ဆိုရင ်Ma 
Ma က Subject ြဖစ်ပီးေတာ ့the rice က Object ြဖစ်ပါတယ်။ does 
not cook က Verb ြဖစ်ပါတယ်။ does not cook ဆိုတာ V1 ကို 
အြငင်းေြပာင်းေရးထားတာပါ။  Subject (အနည်း) ြဖစ်လို does not 
သုံးထားတာ။ Subject (အများ) ဆိရုင် do not ကိ ုသုံးရမှာပါ။ အဒဲေီတာ ့
Verb က V1 ြဖစ်ေနတယ်။ ဆရာတို P.V ေြပာင်းေရးမယ်ဆိုရင ်Object 
ြဖစ်တဲ့ the rice ကို ဝါကျေရှပိုပါ။ V1 ရဲ P.V ပုံစံက am, is, are + V3 
ြဖစ်ပါတယ်။ The rice က  အနည်းကိန်းြဖစ်တ့ဲအတွက် am, is, are ထဲက 
is ကိ ုေရɪးချယ်ေပးရပါမယ်။ အြငင်းဝါကျြဖစ်တဲအ့တွက် is ရဲ အေနာက် 

မှာ not ြပန်ထည့်ေရးရပါတယ်။ ေပးထားတဲ့ဝါကျက Positive ဆုိရင် 
Passive Voice ေြပာင်းေရးရင်လည်း Positive ပဲြပန် ေရး၊ ေပးထားတာ 
Negative ဆိရုင် P.V ေရးရင်လည်း Negative ပုစံ ံြပန်ေရးေပးရပါတယ်။ 
ပီးေတာ့ V3 ပုံစံက cooked ပဲြဖစ်ပါတယ်။  Subject Ma Ma က 
ကိုယ်ပိုင်နာမည ်တိကျမ ရှိတဲ့အတွက် by ခံေရးရပါမယ်။  ဒါေကာင့် 
အေြဖက The rice is not cooked by Ma Ma. ဆိုပီး ြဖစ်သွားပါတယ်။ 
(A.V) Ma Ma does not cook the rice. (မမ ထမင်း မချက်ပါ။) 
(Subject ဦးစားေပး A.V)
(P.V) The rice is not cooked by Ma Ma. (ထမင်းကိ ုမမ မချက်ပါ။) 
(Object ဦးစားေပး P.V)

Positive Question (ိုးိုးေမးခွန်း)

(A.V) Does Ma Ma cook the rice? (မမ ထမင်းချက်သလား။) 
(P.V) Is ___________________? (ထမင်းကိ ုမမ ချက်သလား။) 

ဒီဝါကျက Does အကူကိယာကုိ ေရှထုတ်ထားတ့ဲအတွက် Question 
ေမးခွန်းဝါကျြဖစ်ပါတယ်။ ဝါကျကို ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာကည့်မယ်ဆိုရင ်
Does က အကူကိယာြဖစ်ပီး Ma Ma က Subject ြဖစ်ပါတယ်။   cook 
က Main Verb ြဖစ်ပီး the rice က Object ြဖစ်ပါတယ်။ Does Ma Ma 
cook ပုံစံကို မူလိုးိုးဝါကျပုံစ ံ ြမင်ကည့်မယ်ဆိုရင ်Ma Ma cooks 
ြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းြဖစ်လို Does အကူကိယာကိ ုေရှထုတ်ေရးထား 
တာပါ။ အဲဒီေတာ ့V1 ပုံစံပဲေပါ့။ ဆရာတိုက  ဒီလိုေမးခွန်းဝါကျေတွကို 
Passive Voice  ေြပာင်းေရးမယ်ဆိုရင ်  အရင်ဆုံး ိုးိုးဝါကျပုံစံကိ ု
ြပန်စ်းစားကည့်ပါ။ Does Ma Ma cook the rice? ရဲိုးိုးပုံစံက Ma 
Ma cooks the rice. ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေကာင့် The rice ကို ေရှပိုပါ။ 
am, is, are ထဲက is ကိုေရɪးချယ်ပါ။ V3 ေြပာင်းေရးပါ။  The rice is 
cooked by Ma Ma. ဆိုပီးြဖစ်သွားပါတယ်။ ဒီဝါကျက Positive ိုးိုး 

ဝါကျရဲ Passive Voice ပုံစံပဲရှိေသးတယ်။  ဆရာတိုေြပာင်းေရးရမယ် ့
ဝါကျက Question ေမးခွန်းဝါကျြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင် ့အဲဒီ Passive 
Voice ိုးိုးဝါကျကိ ုေမးခွန်းပုစံေံြပာင်းေပးရမယ်။ ေမးခွန်းပုစံေံြပာင်းရင် 
ဝါကျမှာပါတဲ့ အကူကိယာေတွကိ ုဝါကျအေရှကိ ုထုတ်ေရးလိုက်ပါ။ 
ဒါဆုိ ေမးခွန်းပံုစံြဖစ်သွားပါလိမ့်မယ်။ အခုဝါကျမှာ is က အကူကိယာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် is ကို  ဝါကျအေရှထုတ်ေရးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒေီတာ ့အေြဖက Is the rice cooked by Ma Ma? ဆိုပီး အေြဖရပါတယ်။ 

Negative Question (အြငင်းအေမး) 

(A.V) Doesn’t Ma Ma cook the rice? (မမ ထမင်းမချက်ဘူးလား။) 
(P.V) Isn’t ___________________? (ထမင်းကိ ုမမ မချက်ဘူးလား။) 

ဒီဝါကျက Negative Question အြငင်းအေမးဝါကျြဖစ်ပါတယ်။ 
အထက်မှာေြပာခဲ့တဲ ့Question ဝါကျနဲǥ ေြပာင်းေရးပုံအတူတူပဲြဖစ်ပါ 

တယ်။ အြငင်းြဖစ်တဲ့အတွက် not ထည့်ေပးရတာပါ။   ဒါေကာင့် 
အေြဖက Isn’t the rice cooked by Ma Ma? ဆိုပီးရပါတယ်။ 

Wh..question 

(A.V) Who cooks the rice? (ဘယ်သူက ထမင်းကိ ုချက်သလဲ။)
(P.V) By whom ______________? (ထမင်းကုိ ဘယ်သူချက်သလဲ။)

ဒဝီါကျက Who နဲǥေမးထားတဲ ့Question ေမးခွန်းဝါကျြဖစ်ပါတယ်။ 
ဝါကျကို ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာကည့်မယ်ဆိုရင ်Who က Subject ၊ cooks က 
Verb ြဖစ်ပီးေတာ့ the rice က Object ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေမးခွန်းကုိ Passive 
Voice ေြပာင်းေရးေတာမ့ယ်ဆိရုင် Who ေနရာမှာ တစ်ေယာက်ေယာက် 
ကို အစားထိုးသွင်းကည့်ပါ။ ဥပမာ မမ ေပါ့။ ဒါဆို ဝါကျပုံစံက Ma Ma 
cooks the rice. ြဖစ်သွားပါပီ။ ိုးိုးဝါကျပုံစံကိ ုPassive Voice ပုံစံ 
အရင်ဆုံးေြပာင်းေရးကည့်ပါ။ The rice is cooked by Ma Ma. ဆိုပီး 
ြဖစ်သွားပါတယ်။ ဒီေတာ့မှ by Ma Ma ေနရာမှာ Who ကို ြပန်ပီး 
အစားသွင်းကည့်လိုက်ပါ။ by who ဆိုပီးြဖစ်သွားတယ်။ by က 
preposition (ဝိဘတ်) ြဖစ်ပါတယ်။ preposition  (ဝိဘတ်)ေတွရဲ 
အေနာက်မှာ ဘယ်ေတာ့မှ Subject ပုံစံမလိုက်ပါဘူး။ Object ပုံစံပဲ 
လိက်ုရပါတယ်။ ဒါေကာင့် by who ပုစံကံိ ုby whom ဆိုပီး ေြပာင်းေပး 
ရပါတယ်။ ေမးခွန်းဝါကျြဖစ်တဲ့အတွက်  by whom တစ်တွဲလုံးကို 
ဝါကျအေရှကိ ုပိုလိုက်ပါ။ ေမးခွန်းြဖစ်တဲ့အတွက ်အကူကိယာ is ကို 
အေရှပိုေပးရပါတယ်။ ဒီေတာ့ By whom is the rice cooked? ဆိုပီး 
ရသွားပါတယ်။ (အလွယ်မှတ်ရင ်Who နဲǥေမးရင ်By whom နဲǥေြဖရ 
တယ်လို မှတ်ထားလိုက်ပါ။)

အရင်အပတ်က Verb Form (ေမးခွန်းေြဖဆိုနည်း)ေတွကို ေဖာ်ြပခဲ့ပါ 
တယ်။ ဒီအပတ်မှာလည်း Verb Form ေမးခွန်းေြဖဆိုနည်းေတွကို 
ဆက်လက်ေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

(ယခင်အပတ်မှ အဆက်) 

(၃) Subject Verb agreement သတိြပပါ။

ဝါကျတစ်ေကာင်းေရးဖဲွတဲအ့ခါ ဘယ်ကာလနဲǥပေဲရးေရး Subject 
Verb အနည်း၊ အများကို ညိေရးဖိုလိုပါတယ်။ Subject နည်းရင် Verb 
နည်းမယ်။ Subject များရင ်Verb များမယ်။ 

(၄) V1 လိုက်သည့်ေနရာများ

*do, does, did, can, could, will, would, shall, should, may, 

might, must, to တိုရဲအေနာက်မှာ V1 (infinitive) မလူကယိာသဏ ာန် 

လိုက်ပါတယ်။ 

ဒါအ့ြပင် ခိင်ုးေစတဲဝ့ါကျအစမှာလည်း V1 လိက်ုပါတယ်။ Please, 

Kindly, had better, had rather တိုရဲအေနာက်မှာလည်း V1 

လိုက်ပါတယ်။ 

*let, make, see, hear, watch + Object ရဲအေနာက်မှာလည်း V1 

လိုက်ပါတယ်။ 

(၁) let + Object + V1 = ခွင့်ြပသည်။ 

ဥပမာ။ Father lets me go shopping.

 (ေဖေဖက က န်ေတာ့်ကို ေဈးဝယ်ထွက်ခွင့်ြပတယ်။) 

(၂) make + Object + V1 = ခိုင်းသည်။ ြဖစ်ေစသည်။ 

ဥပမာ။ Mother makes me buy ngapi. 

 (ေမေမက က န်ေတာ့်ကို ငါးပိဝယ်ခိုင်းတယ်။) 

(၃) see + Object + V1 = ြမင်သည်။ 

ဥပမာ။ I saw the children swim in the lake.

 (ေရကန်ထမှဲာ ကေလးေတ ွေရကူးေနတာကိ ုက န်ေတာ် ြမင်ခဲ ့

တယ်။) (လုပ်ရပ်ကိ ုအစမှအဆုံးြမင်ြခင်းကိ ုဆိုလိုတယ်။)

ဥပမာ။ I saw the children swimming in the lake.
 (ေရကန်ထမှဲာ ကေလးေတ ွေရကူးေနတာကိ ုက န်ေတာ်ြမင်ခဲ ့

တယ်။) (လပ်ုရပ်ကိ ုခဏတာ အခိက်ုအတန်ǥမ သာြမင်ြခင်းကိ ု
ဆိုလိုတယ်။) 

(၄) hear + Object + V1 = ကားသည်။ 
ဥပမာ။ I heard the baby cry.
 (ကေလးငိုသံကိ ုငါကားခဲ့တယ်။) 
(၅) watch + Object + V1 = ေစာင့်ကည့်သည်။
ဥပမာ။ I watched them play football.
 (သူတို ေဘာလုံးကစားတာကိ ုငါကည့်ခဲ့တယ်။) 

(၅) Ving လိုက်သည့်ေနရာများ 

* stop, continue, carry on, keep on, go on, enjoy, love, like, 
dislike, finish တိုရဲအေနာက်မှာ Ving ပုံစံလိုက်ပါတယ်။ 
* see, hear, watch, feel, find, keep + Object ရဲအေနာက်မှာလည်း 
Ving လိုက်ပါတယ်။ 
* After, before, on, my, our, your, his, her, their, its 
တိုရဲအေနာက်မှာလည်း Ving လိုက်ပါတယ်။ 

(၆) Conditional Sentence (If) လ င် 

Type (1) If V1 .., will V1… (… လ င်.. …လိမ့်မည်) 

* ယခုပစ ပ န်ကာလမှာ ြဖစ်ပျက်တ့ဲအေကာင်းအရာ ကိစ တစ်ခုအေပ  
မူတည်ပီး အနာဂတ်မှာ  ဘာြဖစ်မယ်၊   မြဖစ်ဘူးစသည်ြဖင် ့ေြပာဆို 
ေရးသားရာတွင ်Conditional Type (1) ကို သုံးရပါတယ်။ 
ဥပမာ (၁) သူတို ကိးစားရင ်အိုင်ရလိမ့်မယ်။
  If they try, they will win the match. 
 (၂) မင်းစာကိးစားရင ်စာေမးပွဲေအာင်လိမ့်မယ်။
  If you try hard, you will pass the exam. 
 (၃) သူလာရင် ငါတို သွားမယ်။
  If he comes, we will leave. 

Type (2) If V2 …, would V1… (… လ င် … လိမ့်မည်) 

• စတ်ိကူးယ်ေရးဖဲွတဲဝ့ါကျြဖစ်ပါတယ်။ မြဖစ်ိင်ုတာကိ ုေတွးေတာ 
ပီးေြပာဆိုတဲ့အခါမှာ Conditional Type (2) ကို သုံးရပါတယ်။ 

ဥပမာ။ ငါသာ ငှက်ကေလးတစ်ေကာင်ဆိရုင် မင်းဆပီျသံန်းလာမှာေပါ။့ 
(တကယ်ေတာ့ ငါက လတူစ်ေယာက်ပါ။ ငှက်မြဖစ်ိင်ုပါ။ စတ်ိကူးယ် 
ေြပာဆိုြခင်းသာြဖစ်ပါတယ်။) 

If I were a bird, I would fly to you. (ဒီဝါကျက unrealism မဟုတ် 
ဝါကျ ြဖစ်တဲအ့တွက် Subject က ဘာပြဲဖစ်ြဖစ် verb to be ေရးတဲအ့ခါ 
were ကိုသာသုံးရပါတယ်။) 
ဥပမာ။ ငါ့မှာသာ အေတာင်ပံေတွရိှခ့ဲမယ်ဆုိရင် မင်းဆီအချန်ိမီလာမှာ 
ေပါ။့ (တကယ်ေတာ ့ငါကလတူစ်ေယာက်ပါ။  အေတာင်ပေံတ ွမရိှိင်ုပါ။ 
စိတ်ကူးယ်ေြပာဆိုြခင်းြဖစ်ပါတယ်။) 
If I had wings, I would come to you in time. 
ဥပမာ။ ငါသာ ဘရုင်တစ်ပါးဆိရုင် မင်းလည်း ဘရုင်မတစ်ပါးြဖစ်မှာေပါ။့ 
(တကယ်ေတာ ့ငါက သာမန်လတူစ်ေယာက်ပါ။ ဘရုင်တစ်ပါးမြဖစ်ိင်ုပါ။ 
စိတ်ကူးယ်ေြပာဆိုြခင်းြဖစ်ပါတယ်။) 
If I were a king, you would be a queen. 
ဥပမာ။ ငါသာ မင်းဆိုရင် ဒီအလုပ်ကို လက်မခံဘူး။ (တကယ်ေတာ့ 
ငါက မင်း မဟုတ်ဘူး။ စိတ်ကူးယ်သက်သက်ေြပာတာ) 
If I were you, I would not accept that job. 

Type (3) If had V3.., would have V3… (..လုပ်ခဲ့မယ်ဆိုရင်…
ပီးြဖစ်ေနမှာေပါ)့

• အတတ်ိအချန်ိမှာ ကစိ ရပ်တစ်ခကုိ ုလပ်ုေဆာင်ဖို ပျက်ကွက်ခဲတ့ယ်။ 
ဒါေပမယ့် အဲဒီကိစ ရပ်ကို လုပ်ေဆာင်ခဲ့မယ်ဆိုရင ်အကျိးရလဒ်
တစ်ခုခုြဖစ်လိမ့်မယ်ဆိုပီး ယခုပစ ပ န်ကာလမှာ  ေနာင်တရတဲ့ 
သေဘာနဲǥ ေြပာဆုိေရးသားတ့ဲအခါမှာ Conditional Type (3) ကုိ 
သံုးရပါတယ်။ 

ဥပမာ (၁) မင်းငါ့ဆီကို ဖုန်းဆက်ခဲ့မယ်ဆိုရင် ငါအချနိ်မီအေရာက် 
လာမှာေပါ။့ (တကယ်ေတာ ့ဖန်ုးမဆက်ထားတဲအ့တွက် အချန်ိမမီေရာက် 
ိုင်ခဲ့ဘူး။) 
If you had phoned me, I would have come to you in time. 
ဥပမာ (၂) မင်းသာ စာကိးစားခဲ့မယ်ဆိရုင် စာေမးပဲွေအာင်ပီးြဖစ်မှာ 
ေပါ့။ (တကယ်ေတာ့ စာမကိးစားခ့ဲတ့ဲအတွက် စာေမးပဲွမေအာင်ဘူး။) 
If you had tried hard, you would have passed the exam. 
ဥပမာ (၃) သသူာ စာေမးပဲွေအာင်ပီးြဖစ်ခဲမ့ယ်ဆိရုင် သူǥအေဖ သူǥကိ ု
စက်ဘီးအသစ်တစ်စီး   ဝယ်ေပးပီးြဖစ်ေနမာှေပါ့။(တကယ်ေတာ့ 
သူစာေမးပွဲမေအာင်ခဲ့ဘူး။    စာေမးပွဲေအာင်ခဲ့မယ်ဆိုရင်သေဘာနဲǥ  
ေြပာြခင်းြဖစ်ပါတယ်။) 
If he had passed the exam, his father would have bought a 
new bike for him. (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

အဖိုးတန်ေသာ အိမ်သူမယ်သနǥ် ဦးဖိုးကျား
 

မသနǥ်က “အဲဒါပဲ၊ ရှင်တိုေယာက်ျားေတွဟာ 

ရတုန်းအရမ်းသုံး၊ မရတဲ့အခါ အငတ်ေနဆိုတာမျိးလိုပဲ၊ 

ေကျာချမှ ဓားြပမှန်းသိေတာ့တာပဲ။ ဟုတ်စ၊ က န်မက 

ြခစ်ြခစ်ြခတ်ြခတ်သုံးဖိုေြပာေတာ့ ရှင်က ကျပ်ကိုရန်မူတယ်၊ 

ခုေတာ့ ဘယ့်ှယ်ေနသလဲ၊ အဲဒါမှတ်ထား၊ ကဲကဲ 

ရှင်မǧကံတတ်ရင်   က န်မǧကံရေသးတာေပါ့။ 

ေရာ့ေရာ့၊ ဒါကည့်စမ်း” ဆိုပီး ေခါင်းအုံးေအာက်က  

ဘဏ်မှာေငွစုထားတဲ့ စာရင်းလက်မှတ်ကို ထုတ်ြပပါတယ် 

က ု်ပ်သည် ေနာက်သုံးှစ်ေလာက်က ပသုမ်ိမိသို 

ေကျာင်းစစ်သွား၏။  နံနက်လမ်းေလ ာက်စ် 

ေရɫ မုေ  ာေစတီအနီး၌ ေရှးက က ်ုပ်၏ တပည့် 

ေဟာင်းြဖစ်ဖူးေသာ မယ်သနǥ်ဆိေုသာ သငူယ်မကိ ု

ေတွရ၏။ က ်ုပ်သည် အဂ  လိပ်ေကျာင်းသို မဝင် 

ေရာက်မီ ပုသိမ်နယ် အသုတ်ရɪာ ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းတွင ်ြမန်မာေကျာင်းဆရာ လုပ်ေနဖူး၏။ 

ထိုေကျာင်း၌ eာဏ်အေတာ်အတန်ေကာင်း၍ 

လိမ ာေရးြခားရှိပီး  ချက်ချာေသာ တပည့်မေလး 

တစ်ေယာက်ကား ထိုမယ်သနǥ်ပင်တည်း။ က ်ုပ် 

ထိုေကျာင်းမှထွက်၍     အဂ  လိပ်ေကျာင်းသို 

ေြပာင်းေသာအခါ  မယ်သနǥ်မှာ  ခုနစ်တန်းတွင် 

ကျန်ရစ်၏။ ထိကုစ၍ ကဲွခဲသ့ည်မှာ ၁၅ ှစ်၊ အှစ် 

၂၀ ခနǥ် ကာေလပီ။ 

ယခုေတွေသာအခါ မယ်သနǥ်မှာ ခုနစ်တန်း 

ှင့် ဆရာြဖစ်ေအာင်ပီးေနာက ်ပုသိမ်မိ ြမန်မာ 

ေကျာင်းတစ်ခုတွင်   ဆရာမအလုပ်ရေကာင်း၊ 

ေနာက်မကာမီ ေကျာင်းဆရာတစ်ေယာက်ှင့ ်

အမ်ိေထာင်ကျေကာင်း စသည်တိုကိ ုေြပာြပသြဖင့ ်

သိရ၏။ ပီးမှ ထမင်းတစ်နပ် ေက းလိုေကာင်း 

ဖိတ်သည်ှင့် တစ်ညေန၌ ထမင်းသွားေရာက ်

စားရ၏။  

က ်ုပ်ေရာက်လ င် မိမိ၏လင်ေယာက်ျား 

ေမာင်ြမကိုလည်း ေခ ငင်ြပသ၏။ ထိုအခါ က ်ုပ် 

သတိြပမိသည်ကား ေနရာခင်းြခင်း၊ ထမင်းြပင ်

ြခင်း၊  ေရခွက်ထားပုံမှစ၍  အစစအရာရာကို 

ေမာင်ြမသာလ င်ြပလပ်ု၏။ သိုရာ၌ ေမာင်ြမသည် 

မယ်သနǥ်၏ဩဇာကိ ုအလုံးစုခံယံကူာ တပည့သ်ည် 

ဆရာအားလည်းေကာင်း၊ ေမာင်ငယ်သည ်အစ်မ 

ကီးအားလည်းေကာင်း၊ သားငယ်သည ်အမိအား 

လည်းေကာင်း ခံည့ားိေုသသကဲသ့ို နာခြံပမသူည် 

ကို ေတွရ၏။ အယုတ်သြဖင့ ်လက်သုတ်သြဖင့ ်

လက်သုတ်ပဝါချသည်ကိုပင်    “မသနǥ်ေရ-

လက်သုတ်ပဝါကုိ ေရတေကာင်းရဲ ဘယ်ဘက်က 

ထားရမလဲကွဲ”ဟု ေမးပီးမ ှမယ်သနǥ်ေြပာေသာ 

ေနရာတွင် တစ်သေဝမတိမ်း ချေလသည်။ 

ထိုအမူအရာတိုကို ေတွြမင်ရေသာအခါ 

က ်ုပ်ေတွးထင်မိသည်ကား   “ဘယ့်ှယ်လဲ၊ 

ငါတပည့်မ မယ်သနǥ်ဟာ အတန်လိမ ာပါတယ်။ 

အခုေတာ့ လင်သားကို လက်ေအာက်ငယ်သား 

အေစးအပါးကဲ့သို ိုင်လှေချကလား၊ မယ်သနǥ် 

တယ်ဆိုးေနပါကလား၊ သင်းေတာ့ ငါဆုံးမရလိမ့ ်

မယ်”ဟု တစ်ေယာက်တည်းစိတ်ကူးှင့် စိတ်ဆိုး 

ပီး ထမင်းစားပီးသည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်ေမာင်ြမ 

အလစ်တွင် မယ်သနǥ်ကို အနီးသိုေခ ၍ -

“ဟဲ့-မသနǥ်၊ နင်တယ်ဆိုးေနပါကလားဟင်၊ 

သင်း ဘယ့်ှယ်လဲ၊ လင်ကို ိုင်လှချည့်ကလား၊ 

နင်က အေကာင်းမှတ်လိုလား၊ နင်” မယ်သနǥ်က 

Ǫပံးလျက် “ဆရာက က န်မကို လင်ိုင်တတ်တဲ့ 

မိန်းမဆိုးမှတ်လိုလား ဆရာရဲ၊ ဆရာက ကိုယ့် 

တပည့်အေကာင်း မသိလိုပဲကို၊ အဲေလ- ဟုတ် 

သေလာက်ေတာဟု့တ်ပါတယ်။ ိုေပမယ့ ်ဘယ်လိ ု

ဘယ်ပုံိင်ုတယ်ဆိတုာကိ ုကာယကရှံင် ကိြုမကိပု ဲ

ေမးပါဆရာရယ”် 

“ေအး-ေမးရလိမ့်မယ်၊   နင်ဆိုးတာေတွ 

ေပ ကုန်ရင်ေတာ့၊ ဒါပဲ”ဟု ကိမ်းေမာင်းလိုက်၏။ 

မယ်သနǥ်သည်လည်း        ရယ်လျက်ထသွား 

ေလ၏။ 

ပီးမှ ေမာင်ြမကိ ုက ု်ပ်တည်းခုိေသာအိမ်သုိ 

ေခ လာခဲ့၍ “ဘယ့်ှယ်လဲ ေမာင်ြမ၊ မယ်သနǥ်က 

မင့်အေပ မှာိုင်တယ်လို     ငါသေဘာရတယ်။ 

မယ်သနǥ်လိတုာရိှရင်ေြပာ၊ ငါတ့ပည့မ် ငါသ့ားသမီးနဲǥ 

မြခားဘူး၊ ငါဆုံးမိုင်တယ်” 

ေမာင်ြမက Ǫပံး၍ “ဆရာထင်တာ မလွဲပါဘူး၊ 

မသနǥ်ရဲ ဩဇာကို က န်ေတာ်ခံတာ သူǥအစီအရင်ကုိ 

က န်ေတာ်ခတံာဟာ အမှန်ပဆဲရာရဲ၊ ိုေပမယ့ ်ဆရာ 

ေရ၊ သူǥဟာက အိုင်ဆိုးမဟုတ်၊ အိုင်ေကာင်းကိ ု

ဆရာရဲ၊ သူက ိုင်တာမဟုတ်ပါဘူး၊ က န်ေတာ်က 

က န်ေတာ့်ေစတနာနဲǥ က န်ေတာ်အိုင်ခံေနတာပါ 

ဆရာရဲ”ဟု အားရပါးရ ေြပာေလ၏။ 

“အင်း၊ ို မင်း အိုင်ခံပုံေြပာပါဦးကွဲ လူရဲ”ဟု 

ေမးမှ ေအာက်ပါအတိုင်း ေြပာေလ၏- 

“ဦးဖိုးလရူဲ ေကျာင်းမှာ မသနǥ်က ေြခာက်တန်း 

ဆရာမ၊ က န်ေတာ်က ဦးြမင့်ရဲေကျာင်းမှာ ခုနစ် 

တနး်ဆရာ၊ အဲဒါနဲǥ လွန်ခဲ့တဲ့ ေြခာက်ှစ်ေလာက်က 

က န်ေတာ်တို ညားကပါတယ်။ သူက လခ ေငွကျပ ်

၆၀ ၊  က န်ေတာ်က ေငွကျပ်၈၀ ရပါတယ်။  

ဆရာ့ေတာ့ေြပာရမယ်။ က န်ေတာ်က အေပျာ် 

အပါး နည်းနည်းလိုက်စားပါတယ်။ အသုံးလည်း 

ဖွာချင်ပါတယ်။ ေငွကိုေငွမမှတ်ဘူး။ ဒီလိုဆရာရဲ 

က န်ေတာ့မ်ဘိေတကွ ချမ်းသာဖူးတယ်။ အ ဲဟိတုန်ုး 

ကေတာ ့ေငကွိသုုံးချင်သလိ ုသုံးရတာနဲǥ က န်ေတာ့မှ်ာ 

ဒီအကျင့်ဆိုးေတွ ပါေနပါတယ်။ 

အဲဒါနဲǥ မသနǥ်နဲǥရေတာ့   ဆရာေရ၊ သူက 

စည်းကီးကမ်းကီးနဲǥကလားဗျ။   လခထုတ်လို 

သူǥလက်ထဲမေရာက်ရင် တစ်ခါတည်း က န်ေတာ့် 

ေကျာင်းဆရာကီးဆသွီားပီး တိင်ုတာပ။ဲ ေနာက်ဆုံး 

ေတာ ့ဆရာေရ ဆရာကီးကလည်း က န်ေတာ့အ်ကျင့် 

ကိုလည်းသိ၊   မသနǥ်ရဲသေဘာသတ ိကိုလည်း 

သတိာနဲǥ လခကိ ုက န်ေတာ့ ်လက်ထကဲိ ုမထည့ဘ်ူး။ 

မသနǥ်ကိုသာ ထုတ်ေပးတယ်။ 

အဲဒီကစပီး က န်ေတာ်ဟာ မသနǥ် ကုိ ရန်သူလုိ 

တေစာင်းေစာင်း တမမဲနဲဲǥ ေနမပိါတယ်။ သထူတ်ုေပး 

သမ ကိသုာ သုံးစဲွရပါတယ်။ ဒါနဲǥ မကာမကာ စကား 

များ လက်လွန်ေြခလွန်ေတာင် ရိှမိပါတယ်။ က န်ေတာ် 

အခု အင်မတန်ေနာင်တရပါတယ်။ တစ်ေနǥေတာ့ 

က န်ေတာ်က- 

“ဘယ့်ှယ်လဲမသနǥ်၊ ကျပ်ကို ေထာင်သားလိ ု

ထားမလိုလား” 

“မဟုတ်ပါဘူး ကုိြမရဲ၊ အားလုံး ေနာင်ေကာင်း 

ကဖိုအေရးပါ။ ေကာင်းပီ၊ ယခု က န်မတို တစ်လ 

ေငွကျပ် ၁၄ဝ ရတယ်။ 

ရှင်က တစ်လကို ေဈးသုံး ……….. ၁၅ ကျပ် 

က န်မက ………………………… ၁၅ ကျပ် 

အိမ်က မိေခွးက……………………..၅ ကျပ် 

အမ်ိလခ……………………………...၁၅ ကျပ်

စားစရတ်ိ…………………………….၅၀ ကျပ်

ဝတ်စရတ်ိ……………………………၃၀ ကျပ်

သာေရးနာေရးအေသးသုံး…………...၁၀ ကျပ်

ေပါင်းေင…ွ…………………………၁၄၀ ကျပ်

ကိုင်း သေဘာကျရဲလား

“စားစရိတ် ေငွကျပ် ၅၀၊ များလှေချကလား၊ 

မိေခွး အတွက်ကလည်း ၅ ကျပ်လား၊ ကျပ်ကုိေတာ့ 

၁၅ ကျပ်ပဲ ေပးသလား” 

“ရှင်တိုေယာက်ျားများဟာ ဒါေတွမသိတာပဲ။ 

ဒါမိန်းမ အလုပ်ေတွရှင့်၊ မိန်းမမှသိတယ်။ ရှင်တို 

နားမလည်ပါဘူး”

က န်ေတာ့်မှာ ဘာမ ြပန်မေြပာိုင်ပါ။ သိုရာ 

တွင် သာ၍မေကျနပ် စိတ်ဆိုးပီး ေအာင့်သိုးသိုး 

လုပ်ေနပါသည်။ သူǥကို ရန်သူကီးလုပ်ပီး စကားပင် 

ကျပ်ကျပ်မေြပာမိပါ။ မကာမကာ လက်ေရာက ်

ေြခေရာက်ပင် ရှိမိပါတယ်။ ထူးတာက ဆရာရဲ၊ 

က န်ေတာ့်ကို အင်မတန်သည်းခံတယ်။ ဘာမှမြဖစ ်

သလိပု။ဲ သကူ ေခ ေခ ေြပာေြပာ ေက းေက းေမွးေမွးနဲǥ 

ဝတ ရားဘာမှမပျက်ဘူး၊ ဘာမှလည်း ဆိစုရာမရိှဘူး၊ 

က န်ေတာ့်မှာသာ တစ်ေယာက်တည်း ရန်ြဖစ်ေန 

ဆိုသလို အေတာ်ခွကျေနတာပါပဲ။ 

အဒဲလီိ ုေနလာကလို သုံးှစ်ေလာက်ကာေတာ ့

အစိုးရမှာ ေငွမရှိလိုဆိုပီး ဆရာေတွ  အေလ ာ့မှာ 

က န်ေတာ် အလပ်ုြပတ်ပါေရာ၊ မသနǥ်ရဲလခ ေငကွျပ် 

၆၀နဲǥသာ  ြခစ်ြခစ်ြခတ်ြခတ ်  ေနရပါေတာ့တယ်၊ 

က န်ေတာ်လည်း   အင်မတန်စိတ်ညစ်ပါတယ်။ 

ဘယ်မှာမှလည်း အလုပ်ရှာလိုမရပါ။

ေနာက်သုံးလေလာက်ကာရင်ပ ဲမသနǥ်ဖျားပါ 

ေရာ ဆရာေရ၊ ပထမလမှာ  လခနဲǥအခွင့်ရပါရဲ၊ 

ေနာက်လေတွေတာ့ လခမရှိ အခွင့်သာရပါေရာ၊ 

သာပီးကျပ်သွားတာေပါ့ဆရာရဲ၊ က န်ေတာ်လည်း 

ဆင်းရဲေလေလ သံေဝဂရဆိုသလိ ုသတိတရားရပီး 

အစွမ်းကုန် အလုပ်ရှာပါရဲ၊ မရပါ၊ ေဆွမျိးများဆီက 

ေချးငှားရတာလည်းများတာနဲǥ ေနာက်ထပ်မေချးငှား 

ဝံေ့တာပ့ါ။ အဒဲါနဲǥ ေြခကန်ုလက်ပန်းကျပီး အင်မတန် 

စိတ်အညစ်ကီးညစ်ကာ- 

“ကဲ-မသနǥ်၊ ခွေတာ့ကျကုန်ပီ၊ ေငွလည်းမရှိ၊ 

အလပ်ုလည်းမရ၊ မင်းအသပိ၊ဲ ေချးငှားသံုးတာလည်း 

ေငကွျပ် ၁ဝဝ ေလာက် ေက းတင်ေနပ၊ီ ကျပ်ေတာ ့

မǧကတံတ်ဘူး၊ မင့ဖ်ို ဓာတ်စာကေလးဘာကေလး 

ေတာင် မဝယ်ိုင်ဘူး၊  ငါ့မှာလည်း မင်းြမင်တဲ့ 

အတိင်ုး အဝတ်အစားများမှာ လထူေဲတာင် မဝင်ဝံ ့

ဘူး၊ ကျပ်ေတာ့ ေသသာေသချင်ေတာ့တာပ”ဲ 

အဲဒီေတာ့မှ    မသနǥ်က “အဲဒါပဲ၊ ရှင်တို 

ေယာက်ျားေတွဟာ ရတုန်းအရမ်းသံုး၊ မရတ့ဲအခါ 

အငတ်ေနဆိုတာမျိးလိုပဲ၊ ေကျာချမှ ဓားြပမှန်း 

သေိတာ့တာပဲ။ ဟုတ်စ၊ က န်မက ြခစ်ြခစ်ြခတ်ြခတ် 

သုံးဖိုေြပာေတာ ့ရှင်က ကျပ်ကိရုန်မတူယ်၊ ခေုတာ ့

ဘယ့်ှယ်ေနသလဲ၊ အဲဒါမှတ်ထား၊ ကဲကဲရှင်မǧကံ 

တတ်ရင်   က န်မǧကံရေသးတာေပါ့။ ေရာ့ေရာ့၊ 

ဒါကည့်စမ်း” ဆိုပီး ေခါင်းအုံးေအာက်က  ဘဏ်မှာ 

ေငစွထုားတဲ ့   စာရင်းလက်မှတ်ကိ ုထတ်ုြပပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်မှာ အ့ံသပီး ယူကည့်လုိက်ေတာ့ 

ေငကွျပ် ၂၅ဝဝ ေလာက် ရိှေနတာကိ ုေတွရေတာမှ့ 

မသနǥ်မျက်ှာကိ ုက န်ေတာ်အေကာင်သားကည့ ်

ေနရပါတယ်ဆရာ။ 

“ရှင် ေကာင်ေတာင်ေတာင် အူတူတူ လုပ ်

မေနနဲǥ၊ က န်မေြပာြပမယ်။  ရှင့်ကိုြပတဲ့ အသုံး 

စာရင်းထဲက 

က န်မသုံးဖိုဆိတုဲေ့င ွ………………၁၅ ကျပ်

မေိခွးဖို ……………………………….၅ကျပ်

စားစရိတ် ၅၀ ကျပ်ဆိုတဲ့အထဲက 

၃၀ ကျပ်သာသုံးလို ပိုေင ွ…………၂၀ ကျပ် 

ဝတ်စရတ်ိတစ်ဝတ် ………………၁၅ ကျပ် 

အေသးသုံးတစ်ဝက ်………………၅ ကျပ် 

ေပါင်း …………………. ၆၀ ကျပ် 

အဒဲါနဲǥ တစ်လကိ ုေငကွျပ် ၆ဝ ရှင်မသေိအာင် 

က န်မဘဏ်မှာ ေငွစုခဲ့တာ ယခုသုံးှစ်ေကျာ် 

ဆုိေတာ့ အတုိးနဲǥဘာနဲǥ ေငွကျပ်၂၅ဝဝ ေလာက်ြဖစ်ေန 

တာေပါ၊့ ေငွကျပ်၂၅ဝဝ ေလာက်ရိှေပမယ့် ရှင်သံုးချင် 

တိုင်း မသုံးရဘူး၊ တင်ေနတဲ့ေက း ေငွကျပ် ၁ဝဝ  

ဆပ်ဖိုနဲǥ အခုအေတာအတွင်းသုံးဖို ေငွကျပ် ၁ဝဝ၊ 

အဲဒီ ေငွကျပ် ၂၀၀ ကိုသာ ထုတ်ေချ။ ေရာ့ “ချက်” 

ဟု ေရးေပးလိုက်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်မှာလည်း  ထန်းလျက်အိုးေပ  

ေမှာက်လသဲလိ ုအင်မတန် Ǫပံးရɫ င်ပီး “ေကျးဇူးရှင် 

မမခင်ဗျား၊ က န်ေတာ်မျိးအတွက် ၁၅ ကျပ်ကို 

ေနာက် ေတာင်းမသံုးေတာ့ပါဘူး။ မမ ေပးသမ ကိ ု

သာ ယူပါေတာ့မယ်”လို ေြပာင်သလိုလိ ုအဟုတ် 

သလိုလိုနဲǥပဲ ေြပာမိပါေသးတယ်။ 

အဒဲါနဲǥ မသနǥ်လည်း မကာမ ီြပန်ပီးကျန်းမာ 

လာလို သူǥအလုပ်ကို ြပန်ရပါတယ်။ က န်ေတာ့် 

မှာေတာ ့အလပ်ုြပန်မရ၊ ရှာလိုလည်း အဆင်မသင့် 

ြဖစ်ေနပါတယ်။ က န်ေတာ်လည်း မသနǥ်ေကျးဇူး 

ကိ ုအမသဲတရိ ေနာင်တလည်းရပီး မသနǥ်  အလပ်ု 

သွားတဲ့အခါ က န်ေတာ်က   အိမ်မှာအလကား 

မေနဘ ဲအစစအရာရာ ေခ တာပီး မရှက်မေကာက် 

ေရခပ်၊ တံြမက်လှည်း၊ ထမင်းချက်၊ အဝတ်ေလ ာ် 

ဆိသုလိ ုကညူလီိက်ုေတာ ့အမ်ိစရတ်ိဟာ တစ်ဝက် 

ေလာက်သက်သာသွားပါတယ်။ အဒဲါနဲǥ မသနǥ်လခ 

ေငွကျပ်  ၆၀ နဲǥပဲ  က န်ေတာ်တို  ေနေလာက်စား 

ေလာက်ရှိပါတယ်။  

တစ်ေနǥေတာ့ ဆရာေရ၊  က န်ေတာ်ဟာ 

လခစားအလုပ် စိတ်ပျက်ပီး        ငါ့အစွမ်းနဲǥငါ 

ǧကံမယ်လိုစိတ်ထားပီး စက်ပိုင်တစ်ေယာက်ထံ 

သွားပီး အဝယ်ေတာ်ပွဲစားလုပ်လိုတဲ့အေကာင်း 

ေြပာြပပါတယ်။ 
စာမျက်ှာ ၂၃ သို 



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ

စက်ပုိင်က က န်ေတာ့ ပံုပန်းသွက်လက်ပံုကုိ 

ေထာက်လို လုပ်ေတာ့လိုေတာ့ ဆိုပါရဲ၊ ိုေပမယ့် 

“ေမာင်ရယ်၊ အခုေခတ်မှာ  ေငွေကးကိုယုံရဖို 

အင်မတန်ခက်တယ်။ ဒီေတာ့ကာ  ေငွကိုေတာ့ 

အရင်ထုတ်မေပးိုင်ဘူး။ ေမာင့်အစွမ်းနဲǥေမာင်ပဲ 

စပါးဝယ်ခဲ့ရင်ြဖင့် ပွဲခနဲǥ  တစ်ခါတည်းေငွေချ 

မှာပဲ”လို ေြပာပါတယ်။ ။ 

က န်ေတာ် အေတာ်စိတ်ပျက်သွားတာေပါ့ 

ဆရာရဲ။ ဘဏ်မှာ မသနǥ်ရဲ ေငကွျပ် ၂၀၀၀ ေကျာ်ရိှ 

တာကို က န်ေတာ်သိပါရဲ။ ိုေပမယ့် မေတာင်းဝံ ့

မေတာင်းရက်ဘူး ဆရာရဲ။ မသနǥ်ဟာ အင်မတန် 

စစ်စီတယ်။ ေတာင်းရင်လည်း ရမှာမဟုတ်ဘူးလို 

ထင်ပီး က န်ေတာ် မ  င်မ  င်ေနတာပဲ။ 

ိုေပမယ့် အကင်းပါးတ့ဲ မသနǥ်က က န်ေတာ့်ရဲ 

မ  င်ချက်ကို မသက  ာလို  အထပ်ထပ်ေမးတာနဲǥ 

ေနာက်ဆုံးေတာ့ ေြပာြပလိုက်တာေပါ့။ ဒီေတာ့မှ 

မသနǥ်ကရယ်ေမာပီး ရှင် အစကဘာြဖစ်လိုမေြပာ 

သလဲ၊ ေယာက်ျားဆိုတာ  အဲဒီလိုǧကံဖန်ရတယ်၊ 

ေနာက်မဆုတ်ရဘူး၊ စွနǥ်စားရတယ်၊ မေတာ်တဆ 

ဆုံးပါးသွားေကာ အကျိးရှိမလားလို လုပ်တာပဲ၊ 

ဘာပူစရာရှိသလဲ၊ မိသနǥ် စစ်စီတာက မေတာ်တဲ့ 

ေနရာမှာသာ စစ်စီတာ၊ ဒီလိုဟာမျိးမှာ စစ်စီတာ 

မဟုတ်ဘူး၊ ေရာ့ “ချက်”ယူသွား၊ ေငွကျပ် ၂၀၀၀ 

ထုတ်ပီး စက်မှာသွင်းေချ”လို ဆိုလိုက်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်မှာ အံ့အားသင့်ပီး ဪ-တယ် 

ဟုတ်တဲ့ မိန်းမပါလား။ ငါအထင်မှားမိြပန်ပီလို 

ေတွးေတာမိပါတယ်။ ပီးမှ ေငွထုတ်၊ စပါးဝယ်၊ 

စက်ကုိသွင်းေတာ့၊ ေဈးမကုိက်တာနဲǥ ေငွကျပ် ၇၀၀  

ေလာက် ံးပါတယ်။ 

ခုေတာ့ မသနǥ်ကို ယုံကည်အားကိုးစိတ်ရှိေန 

တာနဲǥ ချက်ချင်းပဲ  ံးတ့ဲအေကာင်း ေြပာြပပါတယ်။ 

အေတာ်လာတဲ့မိန်းမ ဆရာေရ၊  ံးတဲ့ဟာကို သူက 

ဝမ်းသာတယ်တဲ့၊ အဲဒီ ံးတာဟာ က န်ေတာ် ကုန ်

သည်အလုပ်မှာ ပိုမိုနားလည်ဖိုတဲ့ဗျ။ သူဟာ ဟုတ် 

တယ် ဆရာေရ၊ အဲဒီ ံးပီးကတည်းက  က န်ေတာ် 

ေရာင်းရာဝယ်ရာမှာ အင်မတန် ဆင်ြခင်စ်းစားပီး 

ဟန်ေလာက်မှ   ေရာင်းဝယ်ြခင်းကို  ြပပါတယ်။ 

ဒုတိယတစ်ခါ  သွားသွင်းေတာ ့အ ံးေကျပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခါေတာ့ အြမတ်ေပ တာေပါ့ဆရာရဲ။ 

အဒဲါ လကူကဲိခုတ်ေနတဲစ့က်ပိင်ုက မကာခင်ပ ဲ

ေငွအရင်းထုတ်ေပးပါတယ်။ တိုတိုေြပာကစို ဆရာ 

ရယ်။ သုံး-ေလးလအတွင်းမှာပဲ ပွဲခေရာ ေငွကျပ် 

၃ဝဝဝ ေလာက်  ကျန်ပါတယ်။  ဒီေတာ့  မသနǥ်က 

“ကိုင်း-ဒီေငွဟာ ရှင့ ်အစွမ်းနဲǥရတာ၊ ဘဏ်မှာ 

ရှင့်နာမည်နဲǥပ ဲထားေပေတာ့” 

 “ဟာ-ဘယ်က ကျပ်အစွမ်းဟတ်ုရမလ၊ဲ မသနǥ်  

ေငွနဲǥ ရင်းလိုရတာ၊ ဒီတစ်သက်မှာ မမသနǥ်ကိုပဲ 

အလံုးစံုယံုကည်အားကုိး စမီသံမ  ခပံါေတာမ့ယ်။ 

အလုံးစံုကုိပဲ လ ပဲါရေစေတာ့ ေကျးဇူးရှင်မမခင်ဗျား” 

လိုေတာင် က န်ေတာ်က ရယ်ေမာေြပာင ်ေလှာင် 

ေြပာလိုက်ပါေသးတယ်။   အဲဒါပဲ ဆရာေရ၊ 

သူကိုင်တာမဟုတ်ဘူး၊ က န်ေတာ်က အိုင်ခံ 

တာပါ။ ဘာပဲြဖစ်ြဖစ်၊ သူဟာ အိုင်ေကာင်း 

မဟုတ်လား ဆရာရယ်”ဟု ေြပာပီးနားေလ၏။ 

က ု်ပ်မှာလည်း တǪပံးǪပံးှင့ ်နားေထာင်လာ 

ခဲ့ရာ ပီးဆုံးသည်ှင့်တစ်ပိင်နက် က ်ုပ်စိတ် 

ေြမာက်ပီး “အဒဲါ ငါတ့ပည့ ်အစစ်ကဲွ”ဟ ုလ တ်ခန ဲ

အသားယူ၍ ဆိုလိုက်မိေလ၏။ 

ထုိအခါ ေမာင်ြမကလည်း အားကျမခံ ဆိုဘ ိ

သကဲသ့ို “အဒဲါမှ က န်ေတာ့မ်ယားအစစ် ဆရာရဲ” 

ဟု   ေလလုံးထွားထွားှင့ ်     က ားလိုက်ေလ 

သတည်း။      ။

 ခ ီးမိမှ
ယခင်မလူ ကိးတတံားေဟာင်းမှာ  သက်တမ်းကာြမင့လ်ာပြီဖစ်ရာ တတံားခံိင်ု 

ဝန်အား ေလျာ့နည်းလာေသာေကာင့ ်တံတားေပ မှတစ်ဆင့် ြဖတ်သန်းေမာင်းှင ်
ကသည့်ယာ်များ၏ Weight Limit ကိ ု၁၃ တန်သာ ခွင့်ြပုိင်ေတာ့သြဖင့်  ကုန်တင် 
ယာ်ကီးများ ြဖတ်သန်းေမာင်းှင်မ  အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်အဆိုပါကိးတံတား 
ေဟာင်းှင့ ်ကပ်လျက်ေနရာ၌    နနǥ်စလန်ိေချာင်း  တတံားသစ်ကိ ု တည်ေဆာက်ြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တတံားသစ်၏ အရှည်မှာ   စစုေုပါင်း ၃၃၀ ဒသမ ၄၅ ေပ  ရိှပီး တတံားအကျယ်မှာ 
၃၀  ဒသမ  ၅ ေပ၊ တတံားကင်းလွတ်အကျယ်မှာ ၁၄၃ ေပှင့ ်တတံားကင်းလွတ်အြမင့ ် 
သုံးေပရှိကာ တံတားခံိုင်ဝန်မှာ တန် ၆၀ ြဖစ်ေကာင်း၊ တံတားေအာက်ခံအုတ် 
ြမစ်များကို အချင်း ၂ ဒသမ ၇၅ မီတာ ရှိသည့် Caisson Well Foundation ြဖင့ ်
တည်ေဆာက်ထားပီး တံတားကိုယ်ထည်မှာ  သံကူကွန်ကရစ်   ကမ်းကပ်ခုံှင့ ်
ကိုယ်ထည်ြဖစ်ကာ တံတားအေပ ထည်ကို သံကူကွန်ကရစ်ရက်မှင့ ်သံမဏိရက်မ 
တုိြဖင့်   တည်ေဆာက်ထား၍ ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၂၇ ဒသမ ၅ ေပရိှသည့် သံက ူ
ကွန်ကရစ်ကမ်းခင်းြဖင့ ် ေဆာင်ရɪက်ထားေကာင်း၊  တံတားခန်းဖွင့်အကျယ ်၁၀၀ 
ဒသမ ၇၂ မီတာရှိပီး ခန်းဖွင့်အကျယ် မီတာ ၂၀ ှစ်ခန်း၊ ၁၅ မီတာ တစ်ခန်းှင့် ၄၅ 
ဒသမ ၇၂  မီတာ တစ်ခန်းတိုြဖင့် ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ထားေကာင်း သိရသည်။   

သတင်း-ပွင့်သစ ာ၊ ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်

 ေကျာဖုံးမှ

ယင်းသို ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ များကိ ု

ယေနǥတွင် တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ သက်ဆိင်ုရာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမ ှ တိုင်းမှးများင့်ှ  

တာဝန်ရိှသူများက သွားေရာက်ကည့် ၍  

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  အေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများ၊  အာဟာရြဖည့်စားေသာက်

ဖွယ်ရာများှင့ ်အလှေငမွျားေပးအပ်ကာ 

လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ေပး 

သည်။  

လက်ခံထား

ယေနǥည  ၇  နာရီအချနိ ်အထိ 

ေနြပည်ေတာ် စစ်ေကာေရးှင့် တည်းခုိ 

ေရးစခန်း၌ သီးသနǥ်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူ 

အမျိးသား ၁၂၇ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၁၂၁ 

ဦး စုစုေပါင်း ၂၄၈ ဦး၊    ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး  လ  င်မိနယ် စစ်ေကာေရးှင့် 

တည်းခိုေရးစခန်း၌ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ 

ပိုးေတွလူနာ အမျိးသား ၃၂ ဦးှင့ ် 

အမျိးသမီး ၁၂  ဦး စုစုေပါင်း ၄၄  ဦး လက်ခ ံ

ထားရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ

အဆိုပါ ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့ ်

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများ၏ ေနထိုင် 

စားေသာက်ေရးှင့ ်        ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကုိ သက်ဆုိင်ရာ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များရိှ နယ်ေြမခေံဆးက ု

သေရးအဖွဲများှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုအြပင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

နယ်ေြမ  ေဇယျာသီရိမိနယ ် နယ်ေြမခံ 

ေဆးတပ်ရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရး 

စင်တာသုိ              ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်ဟိန်းှင့်    အဖွဲဝင်များက 

သွားေရာက်ကည့် ပီး အဆိုပါစင်တာ၌ 

တက်ေရာက ်  ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့ ်

လူနာများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

အတွက် တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့် အလှရှင် 

များက လှဒါန်းသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများှင့ ်အာဟာရြဖည့စ်ားေသာက် 

ဖွယ်ရာများကို   ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

တာဝန်ရှိသူများက   လက်ခံရယူခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကန်ကီးေထာင့ ် စက်တင်ဘာ ၁၀
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ကန်ကီး 
ေထာင့်မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန က  
၂၀၂၀-၂၀၂၁  ဘ  ာှစ် အတွက် 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်  
အကြူပ  သဂံေဟဆက်သင်တန်း 
ကို  စက်တင်ဘာ  ၇ ရက်တွင်  
ဖွင့်လှစ်ရာ  သင်တန်းသား  ၂၀ 
တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်း 
ကာလမှာ စက်တင်ဘာ ၇ ရက်မှ 
၂၅   ရက်အထိ  ၁၅ ရက်ကာ 
ဖွင့်လှစ်မည ်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို ကန်ကီး 
ေထာင့်မိနယ်အတွင်းရိှ  ေကျးရɪာ 
များမှ    ပညာအရည်အချင်း 
အလယ်တန်းအဆင့်ရိှေသာ လူငယ် 

လူရɪယ်များ အလုပ်အကိုင်အခွင့် 
အလမ်းရရှိေစရန်   ရည်ရɪယ် 
ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား
သင်တန်းကို     ကိုဗစ်-၁၉ 

စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီဖွင့် 
လှစ်ခဲ့ကာ   သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင ်
ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်      စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင  ်
ဦးလှြမင့်က  အဖွင့်အမှာစကား 
ေြပာကားပီး   ကန်ကီးေထာင့ ်
မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ် 
ဦးစီးမှး    ဦးေကျာ်စိုးိုင်က 
သင်တန်းဘာသာရပ်များှင့ ်ပတ် 
သက်၍    ရှင်းလင်းေြပာကား 
ေကာင်း သိရသည်။            ၂၂၂

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

အေထာက်အကူြပ သင်တန်းဖွင့်လှစ်

သာယာဝတီ  စက်တင်ဘာ  ၁၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  သာယာဝတီမိနယ်တွင် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ကကီးမှး၍ ေကျးရɪာအဆင့ ်ေခါင်းေဆာင်မ ှင့် 

အစိမ်းေရာင်    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး 

သင်တန်းကို  ယမန်ေနǥက  Online စနစ်ြဖင့် 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားပိုချရာ    မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ေကျးရɪာသုံးရɪာမှ      ေကာ်မတီဝင်များ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေြပာကား

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ဦးိင်ုမင်းထွန်း 

က   သင်တန်းဖွင့အ်မှာစကား ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ သင်တန်းနည်းြပများြဖစ ်

သည့်     မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ေနာ် 

ထူးဘိုှင့် ဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ စုသဲမွန်ထွန်း 

တိုက   ေကျးရɪာအဆင့ ်  ေခါင်းေဆာင်မ ှင့် 

အစမ်ိးေရာင်     ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာ 

သင်ခန်းစာများကိ ုသင်ကားပိုချခဲ့ကသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို ေကျးရɪာဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း၊ ြမစိမ်းေရာင  ်

ေကျးရɪာစီမံကိန်းှင့် ေကျးလက်ေရေပးေရး 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်သည့ ်ေကျးရɪာများအနက် 

ေကျးရɪာေပါင်း ၁၀ ရɪာမ ှေကာ်မတီဝင်များကို 

သင်တန်းပိုချ ရမည်ြဖစ်ပီး ကျန်ရိှသည့ေ်ကျးရɪာ 

ခုနစ်ရɪာမှ ေကာ်မတီဝင်များကုိလည်း ယခုလ 

အတွင်းအပီး ဆက်လက်သင်ကားပိုချေပး 

သွားမည်ြဖစ်သည်။

သင်တန်းဖွင့်လှစ်သင်ကားပိုချြခင်းြဖင့် 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏    လုပ်ငန်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်များ၊ တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ  

စိတ်ဓာတ်များ ြမင့်မားလာြခင်းှင့ ်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင် ထခိိက်ုပျက်စီးမ များကိ ုေလ ာခ့ျ 

လာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

 ေအးသူ သာယာဝတီ    စက်တင်ဘာ  ၁၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   သာယာဝတီမိနယ ်  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာနမှ  ပန်းခင်းစီမံချက်အရ  ိုင်ငံအတွင်း 

မှီတင်းေနထိုင်ကေသာ အသက် ၁၀ ှစ်ှင့်အထက် ိုင်ငံသားအရည ်

အချင်းြပည့မ်သီတူိင်ုး ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ရရိှေရးှင့ ်အမ်ိေထာင်စ ု

စာရင်းရရိှေရးအတွက် ေမလ ပထမပတ်မှ စတင်၍ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက် 

ရိှရာ စက်တင်ဘာ  ၉  ရက်   နနံက်ပိင်ုးက  ေညာင်ေကာက်ေကွးေကျးရɪာအပ်ုစ ု

အတွင်းရှိ ြပည်သူများအား  မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင် ့ြပည်သူǥ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးစန်းထူးှင့် ဝန်ထမ်းများက  ကိုဗစ်-

၁၉  စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီေဆာင်ရɪက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ပန်းခင်းစီမံချက် ေဆာင်ရɪက်ေပးေနမ များကို မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ြပည်သမူျား  ကျယ်ကျယ်ြပနǥ် ြပနǥ် သရိှိေစိင်ုရန်အတွက် မိနယ်လဝူင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့်  ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန ဦးစီးမှးံုးှင့် ရပ်ကွက် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးများက ရပ်ကွက်များအတွင်း လှည့်လည်ေကညာေပးြခင်း၊ 

လူစည်ကားရာေနရာများတွင ်ပန်းခင်းစီမံချက ် လက်ကမ်းစာေစာင်

များြဖနǥ်ေဝေပးြခင်းများကိ ု   ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှ ိေကာင်း   သိရ    

သည်။

သန်ǥေဇာ်(ြပန်/ဆက်)

ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး
ကတ်ြပားများ ေဆာင်ရɪက်ေပး

ေကျးရɪာအဆင့် ေခါင်းေဆာင်မ ှင့် အစိမ်းေရာင်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး သင်တန်းဖွင့်



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၃)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(သမိုင်း)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀ဃ၆)၊ 

အကျယ်(၀.၀၃၇)ဧက၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၀ဃ၁.A+၁၀ဃ၃.A)၊ အကျယ်(၀.၂၀၂)ဧက၊ စုစုေပါင်းအကျယ်အဝန်း(၀.၂၃၉)ဧကရှိ ေြမပိုင ်
ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အမှတ်(၁၄၈)(B-1)၊ ေအဝမ်းလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ် ဟေုခ တွင်ေသာ အမ်ိအပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးသည် ေဒ မာမာလင်း[၁၂/သဃက(ုိင်)၀၇၆၄၆၃]အမည်ေပါက်ေသာ ေြမပုိင်ေြမ ေြမကွက်ြဖစ်ပီး 
၎င်းအမည်ေပါက်ကုိယ်တုိင်မှ အဆုိပါ ေြမှင့်အိမ်အား မိမိသာလ င် ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများ 
ြပသေရာင်းချသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများမှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွများေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား 
ကနǥ်ကွက်မည့်သူရှိပါက ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်းများ၊ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက် 
အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ေကာ်ြငာပါသတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ပိုးအိအိစံ(LL.B)(LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၅၀)ေဒ ပိုးအိအိစံ(LL.B)(LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၀၅၀)

လင်းသနǥ်-အိမ်Ǫခံေြမဥပေဒုံးခန်း၊ လင်းသနǥ်-အိမ်Ǫခံေြမဥပေဒုံးခန်း၊ 
အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။အမှတ်(၂၄)၊ နတ်ေမာက်(၇)လမ်း၊ (၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၇၉၆၃၈၉၇၉၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၄၃၈၃၄၊ ၀၉-၇၉၆၃၈၉၇၉၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၆၇/က)ဟေုခ တွင် 

ေသာ သာေကတမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ရန်ေြပ(၁၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၁/A)၊ ေြမကွက်အကျယ ်(အလျားေပ ၂၀xအနံေပ ၆၀)၊ ဧရိယာ 
(၀.၀၂၇)ဧက၊ အကျယ်အဝန်း(၁၂၀၀)စတရုန်းေပရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ေ်ြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦအပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာနတွင် 
ဦးေဒဝါရာချ်[၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၁၃၉၄၀]မှ အမည်ေပါက်ပီး ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ ဦးဇာနည်လ  င် 
[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၂၂၀၆၇]မှ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံလျက်ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ချိချိယု 
[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၄၇၂၆၁]မှ ဝယ်ယူရန်သေဘာတူညီသည့်အေလျာက် (၉-၉-၂၀၂၁)ရက်တွင် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)
ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းအြပည့်အစုံြဖင့် လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက  ဥပေဒှင့်အညီ  အေရာင်းအဝယ်ကုိ  ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း      
ေကညာအပ်ပါသည်။                          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ ခင်ခင်ေဌး(LL.B)လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ ခင်ခင်ေဌး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၀၁၅)(၁၄-၂-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၀၁၅)(၁၄-၂-၂၀၁၇)
အမှတ်(၃၀)၊ ဇမ သီရိအေနာက်(၁)လမ်း၊ ၆/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၀)၊ ဇမ သီရိအေနာက်(၁)လမ်း၊ ၆/အေနာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၈၁၈၂၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၈၁၈၂၂

ေတာ့ပ်ကားြမန်မာထေရးဒင်းကုမ ဏီလီမိတက်ှင့်ေတာ့ပ်ကားြမန်မာထေရးဒင်းကုမ ဏီလီမိတက်ှင့်

စိန်ေငွလ ံကုမ ဏီလီမိတက်တိုှင့် စိန်ေငွလ ံကုမ ဏီလီမိတက်တိုှင့် 

သက်ဆိုင်သူများအားလုံးှင့်တကွ သက်ဆိုင်သူများအားလုံးှင့်တက ွ

အများသိေစရန်သတိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်သတိေပးေကညာြခင်း
အမှတ်(၁၀)၊ ေြမာငး်ြမလမး်၊ က နး်လယ်ရပ်ကွက်၊ စမး်ေချာငး်မိနယ်ေန 

ေဒ ကည်ြပာဖိးေဝေအာင် [၅/ဗမန(ုိင်)၀၄၆၉၈၇]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ေတာ့ပ်ကားြမန်မာကုမ ဏီလီမိတက်၊ စိန်ေငွလ ံကုမ ဏီလီမိတက်တိုှင့် တိုက်ိုက် 

သက်ဆိင်ုသမူျားြဖစ်ေသာ ဦးဖိးြပည့လ်  င်၊ ဦးဟန်ိးထက်လ  င်၊ ေဒ သမွုန်လ  င်၊ ဦးပူတိုှင့် 

အများသိေစရန် ေအာက်ပါအတိုင်း သတိေပးေကညာလိုက်သည-်

ဦးဖိးြပည့်လ  င်မှ ေတာ့ပ်ကားြမန်မာထေရးဒင်းကုမ ဏီအား တည်ေထာင်လုပ်ကုိင် 

မည်ြဖစ်၍ ရှယ်ယာရှင်လိုအပ်ေကာင်း အတူတကွလုပ်ကိုင်ကရန ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ

အားဖိတ်ေခ ခဲ့ရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွှင့် ဦးဖိးြပည့်လ  င်တိုမှ (၁-၁-၂၀၂၀)ရက်တွင် 

သေဘာတူစာချပ်ချပ်ဆုိခ့ဲကပီး အဆုိပါစာချပ်တွင် စိန်ေငွလ ံကုမ ဏီှင့် ဆက် ယ်သည့် 

စာသားများပါဝင်ေနသြဖင့ ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ အဆိုပါကုမ ဏီတွင် ၎င်းမှရင်းှီးြခင်း 

မရိှသည့် အြခားရှယ်ယာရှင်များှင့်ဖဲွစည်းထားသြဖင့် စိန်ေငွလ ံကမု ဏီှင့်ပတ်သက် 

ြခင်းမြပလိုေကာင်း ေြပာကားခဲ့ပီး (၂၄-၂-၂၀၂၀)ရက်တွင် တရားဝင်ုတ်ထွက်ခဲ့ပီး

ြဖစ်ပါသည်။က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွသည် အြခားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများှင့် ပုိးထည်တုိက်လုပ်ငန်း 

ကုိ ဦးစီးေနရသြဖင့် အလုပ်များလှသည့်အတွက် ရှယ်ယာရှင်အစည်းအေဝး ြပလုပ်သည့် 

အချန်ိတွင်သာ တက်ေရာက်ေလရိှ့ပီး ကမု ဏ၏ီကားအေရာင်းအဝယ်ကစိ များ၊ ဘဏ်ှင့် 

ချတ်ိဆက်သည့်ေငွစာရင်းများ၊ ေဖာက်သည်များှင့်စာချပ်ချပ်ဆုိြခင်း၊ လက်မှတ်ေရး

ထိုးြခင်းကိစ များတွင် ဦးဖိးြပည့်လ  င်ှင့်ဦးဟိန်းထက်လ  င်တိုသာ အမဲတေစေဆာင ်

ရɪက်ကပါသည်။ ထုိကာလအတွင်း ဦးဖိးြပည့်လ  င်ှင့်ဦးဟိန်းထက်လ  င်တုိသည် က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွ၏သေဘာတူညီမ မရိှဘဲ ံုးခဲွများဖွင့်လှစ်ြခင်းတုိကုိ ြပလုပ်ထားသည့်အတွက် 

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ မယုံကည်ိုင်ေတာ့သြဖင့ ်ရှယ်ယာထည့်ဝင်ေငွများ ြပန်ထုတ်၍ 

ရှယ်ယာရှင်အြဖစ်မှ ုတ်ထွက်မည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာဆုိခ့ဲရာ ၎င်းတုိမှ မေကျနပ်သြဖင့် 

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွအား သက်ဆုိင်ရာတွင်မမှန်မကန်လီဆယ်တရားစဲွဆုိခ့ဲသြဖင့် ဦးဖိး 

ြပည့်လ  င်ှင့်ဦးဟိန်းထက်လ  င်တုိအေပ  က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှတရားမေကာင်းြဖင့် နစ်နာေကး 

သိန်း(၅)ေသာင်းရလိုမ  စွဲဆိုထားခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ရှယ်ယာ 

ထည့်ဝင်ထားသည့ ်ေငွကျပ်သိန်း (၃၀၀၀)အပါအဝင် ြပင်ပမှေချးငှားစိုက်ထုတ်ထား

ေသာေငွကျပ်သိန်း (၇၂၀၀)ှင့် ေက းကျန်သိန်း (၉၀၀၀)စုစုေပါင်းကျပ်သိန်းေပါင်း (၁၉၂၀၀)

ှင့်ပတ်သက်၍ ကုမ ဏီေငွစာရင်းများကုိ တိတိကျကျရှင်းလင်းေပးရန် ဦးဖိးြပည့်လ  င်ှင့် 

ဦးဟိန်းထက်လ  င်တုိအား သတင်းစာများမှ ေကညာခ့ဲေသာ်လည်း လာေရာက်ရှင်းလင်းေပး 

ြခင်းမရိှပါ။ ထုိေကာင့်၎င်းတုိအား ရာဇဝတ်ေကာင်းြဖင့်အေရးယူရန် က ု်ပ်မိတ်ေဆွမှ 

ေဆာင်ရɪက်ေနပါသည်။

ထိုေကာင့်ေတာ့ပ်ကားြမန်မာထေရးဒင်းကုမ ဏီ၊ စိန်ေငွလ ံကုမ ဏီတိုှင့် 

တိက်ုိက်ုသက်ဆိင်ုသမူျားြဖစ်ေသာ ဦးဖိးြပည့လ်  င်၊ ဦးဟန်ိးထက်လ  င်၊ ေဒ သမွုန်လ  င်၊ 

ဦးူပတိုအပါအဝင် ၎င်းတိုှင့်ဆက် ယ်သူများ၊ ၎င်းတိုှင့်အလုပ်လုပ်ထားေသာ 

အထက်ပါကုမ ဏီများ၏ Customer အေနြဖင့် ဦးဖိးြပည့်လ  င်ှင့်ဦးဟိန်းထက်လ  င်

တို ကျးလွန်ထားပီး က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိေသာကိစ ရပ်များအား 

မဟုတ်မမှန်လီဆယ်ေြပာဆုိြခင်း၊ အသေရဖျက်ြခင်း၊ နစ်နာေစရန်အǧကံြဖင့် မမှန်လီဆယ် 

ြပလုပ်မ တစ်ရပ်ရပ်တုိ ကျးလွန်ြခင်းမြပပါရန် သတိေပးတားြမစ်အပ်ပါသည်။ က ု်ပ် 

မိတ်ေဆွထိခိုက်ိုင်ေသာကိစ များကို ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါက က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏ နစ်နာမ  

အဝဝတိုအတွက် တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီရာဇဝတ်ေကာင်း၊ တရားမေကာင်းတိုြဖင့ ်

တရားစဲွဆိအုေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် သတေိပးေကညာလိက်ုသည်။

ေဒ ကည်ြပာဖိးေဝေအာင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ကည်ြပာဖိးေဝေအာင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးေရချမ်း (စ်-၈၁၂၇)                     ေဒ ေရɫ စင်မင်း (LL.B) ဦးေရချမ်း (စ်-၈၁၂၇)                     ေဒ ေရɫ စင်မင်း (LL.B)

 B.Sc, R.L,H.G.P,Dip in Japanese (I.F.L)        အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၇၃၉၄) B.Sc, R.L,H.G.P,Dip in Japanese (I.F.L)        အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၇၃၉၄)

 အမှတ်(၈၂၈)၊ ေဇယျာလမ်း၊ ၄၃ရပ်ကွက်၊            အမှတ်(၇၈၃)၊ ဗိုလ်ရာွနǥ်လမ်း၊  အမှတ်(၈၂၈)၊ ေဇယျာလမ်း၊ ၄၃ရပ်ကွက်၊            အမှတ်(၇၈၃)၊ ဗိုလ်ရာွနǥ်လမ်း၊ 

 ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။                        (၅၀)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။                        (၅၀)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၅၀၈၀၇၄                         ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၅၅၁၁၆၉ ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၅၀၈၀၇၄                         ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၅၅၁၁၆၉

"ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း""ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ (၃၆)လမ်းရိှ တုိက်အမှတ် 

(၂၀၀)၊ (ပထမထပ်/၂-လ ာ)ဟေုခ တွင်ေသာ အလျား ၂၅ေပ x အန ံ၅၀ေပ အကျယ်အဝန်း 
ရိှ (၂)ခန်းတဲွတိက်ုခန်း(၁)ခန်းအား လေူနထိင်ုခွင့ှ်င့တ်ကွ ယင်းတိက်ုခန်းတွင် သွယ်တန်း 
တပ်ဆင်ထားသည့် ေရ၊ လ ပ်စစ်မီးအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို ရန်ကုန်မိ၊ 
ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၄)ရပ်ကွက်၊ ပျ်းကတိုးလမ်း၊ အမှတ်-(၉၇)တွင် 
ေနထုိင်ပီး အဆုိပါတုိက်ခန်းအား လက်ရိှထားေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဆုိသည့် ေဒ နန်း 
ဥမ ာလွင် [၁၃/သနန(ိင်ု)၀၀၁၇၆၆]ထမှံ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူ
ေဒ ြမြမဝင်း [၁၂/သဃက(ိင်ု)၀၃၃၈၅၈]က တန်ဖိုးေင၏ွအချိကိ ုေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း စာရɪက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကနǥ်ကွက် 
မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ြမင်သနǥ်  LL.B,D.B.L,D.M.Lဦးေအာင်ြမင်သနǥ် LL.B,D.B.L,D.M.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၂၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၂၁၈)

တိုက်-၈၈၊ အခန်း-၂၀၁၊ ရတနာပုံ(၁)လမ်း၊ ၁၀/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ တိုက်-၈၈၊ အခန်း-၂၀၁၊ ရတနာပုံ(၁)လမ်း၊ ၁၀/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 
သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

Ph: 09-448007737, 09-795353475Ph: 09-448007737, 09-795353475

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ သိပ ံေမာင်ဝလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၀၉)ရှိ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၄၂၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၀၉၊ အကျယ်အဝန်း 

ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ေဒ ခင်စိန်(CJ-၀၂၈၃၂၀) အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစား 

ေြမကွက်မှတရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ ယင်းေြမကွက်ကီး၏ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း 

ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကုိ စာချပ်အစပ်အဆက်များြဖင့် 

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူ ဦးေကျာ်မျိးိုင် [၁၃/တကန 

(ုိင်)၁၃၀၈၃၂]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းတန်ဖုိး 

ေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိုပါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်း 

မူရင်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိလူကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်မင်း (LL.B,D.B.L)ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်မင်း (LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၇၂၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၇၂၁)

အမှတ်(၃၄)၊ ေြမညီထပ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၄)၊ ေြမညီထပ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၆၉၁၅ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၆၉၁၅

ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၉)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၇)၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၉)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်၇)၊ 
ဗိုလ်ရန်ိုင်(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၈၇)၊ အကျယ်ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ေဒ ေနာ်ရီဘတ်ခါအမည်ေပါက် ဗိုလ်ရန်ိုင်(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၈၇)၊ အကျယ်ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ေဒ ေနာ်ရီဘတ်ခါအမည်ေပါက် 

ှစ်(၆၀)ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အသိေပးေကညာြခင်းှစ်(၆၀)ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အသိေပးေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ၌ ေဆာက်လပ်ုထားေသာ ေရမီးစုပံါလေူနအမ်ိတိုအား ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်

ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားရိှပုိင်ဆုိင်ထားသူ ပုိင်ရှင်ဦးရဲလင်းဦး[၁၂/ မဘန(ုိင်)၁၀၉၆၅၈]ှင့် ေဒ မုိးသ ာလ  င်[၁၂/ဒဂန(ုိင်)၀၂၇၇၃၃]
တိုထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် ေဒ ေစာကလျာဦးမှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူမည်သူမဆို 
ေြမကွက်ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက်အထားစာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတ ူက ်ုပ်ထံသို ယေနǥမှစပီး (၁၄)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင ်
လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်          
ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ေစာကလျာဦး ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B,DBL) ေဒ ေစာကလျာဦး ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B,DBL)
 [၉/မမန(ိုင်)၀၀၂၅၀၀] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂) [၉/မမန(ိုင်)၀၀၂၅၀၀] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)
 အမှတ်(၉၀)၊ ဦးေရခဲလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၉၀)၊ ဦးေရခဲလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊
 မရမ်းကုန်းမိနယ်။ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်
 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ပိင်ုးခိင်ု၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိေဟာင်းအေရှ ဘရုားနတီိုးချဲကွက်သစ်၊ ေညာင်သုံးပင် 

ေကျးရɪာအုပ်စု၊ အကွက်အမှတ်(၆၈၄)၊ သန်လျင်ေြမာက်ကွင်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်(၃၈/က)၊ ဧရိယာ(၅.၈၈)ဧကရှိ ေြမကွက်ကီး 
အနက်မှ ယာယီအရပ်အေခ -ေြမကွက်အမှတ်-၈၂ဟုေခ တွင်သည့် (၄၀x၆၀)ေပရှိ ေြမကွက်ှင့်ေြမကွက်အမှတ်(၈၃)
ဟုေခ တွင်သည့် (၄၀x၆၀)ေပရှိ ေြမကွက(်၂)ကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်များအားလုံးကိ ုအဆက်အစပ်စာချပ်ြဖင့ ်လက်ရှိ 
ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသူ ဦးမင်းေအာင်[၁၂/သလန(ြပ)၀၀၀၅၃၉]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွကဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

 အဆိုပါ ေြမကွက်(၂)ကွက်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်ရန်အေကာင်းရှိပါက ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်းအေထာက ်
အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါပီး (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ 
ပီးစီးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဝင်းဝင်းထက်(LL.B,LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၂၇၆)ေဒ ဝင်းဝင်းထက(်LL.B,LL.M) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၂၇၆)

အမှတ်-၂၉၊ ေအာင်ေဇယျ(၃)လမ်း၊ ရန်ကုန်သစ်ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၂၉၊ ေအာင်ေဇယျ(၃)လမ်း၊ ရန်ကုန်သစ်ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၁၁၅၇၆ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၁၁၅၇၆

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

"ဦးြမင့်ေထွး(ခ) စေလမာန်ှင့်အများသိေစရန်""ဦးြမင့်ေထွး(ခ) စေလမာန်ှင့်အများသိေစရန"်
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ မင်းမင်းဖိး(ခ) ေရဟာနား[၁၂/ပဇတ(ိုင်) 

၀၀၅၁၅၉]မှ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဦးြမင့်ေထွး(ခ) စေလမာန်[၁၂/ပဇတ(ုိင်)၀၃၀ 
၇၃၇]အား အစ လာမ့်တရားေတာ်ှင့်အညီ ခင်ပွန်းအြဖစ်မှ ရာသက်ပန် 
စွနǥ် လ တ်ြပတ်စဲပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် လံုးဝသက်ဆုိင်ြခင်းမရိှေတာ့သည့်အတွက် 
တစ်စုတံစ်ရာ ေှာင့ယှ်က်လာပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရɪက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ မင်းမင်းဖိး(ခ) ေရဟာနား၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ မင်းမင်းဖိး(ခ) ေရဟာနား၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နန်းစ ာဝင်း(LL.B)ေဒ နန်းစ ာဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၃၈/၁၄-၃-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၃၈/၁၄-၃-၂၀၁၇)
အမှတ်-၉၀၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ ကန်ေတာ်ေလး၊ အမှတ်-၉၀၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်း၊ ကန်ေတာ်ေလး၊ 

မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Ph: 09-43163668, 09-421101084Ph: 09-43163668, 09-421101084

ေအာင်ဘာေလထီလက်မှတ်များကို Online မှ ေရာင်းချိုင်ေရး 

နည်းပညာဝန်ေဆာင်မ ေပးလိုေသာ ကုမ ဏီ/အဖဲွအစည်းများထံမှ 

စိတ်ဝင်စားမ  အဆုိြပလ ာများ ဖိတ်ေခ ြခင်း
၁။  စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ေအာင်ဘာေလ 

ထီလက်မှတ်များကိ ု ကံစမ်းသူများ လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ ဝယ်ယူကံစမ်းိုင်ေရးအတွက ် လက်ရှိ 

ကျင့်သုံးလျက်ရှိေသာ ေအာင်ဘာေလထီလက်မှတ်ေရာင်းချသည့်စနစ(်Paper Lottery) ြဖင့် 

ေရာင်းချြခင်းအြပင ်Online မှတစ်ဆင့် ေရာင်းချြခင်းကိ ုေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ယင်းက့ဲသုိေဆာင်ရɪက်လုပ်ကုိင်ုိင်ေရးအတွက် နည်းပညာပုိင်းပ့ံပုိးမ များ ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက် 

ေပးိုင်မည့ ် Service Provider လုပ်ငန်းတစ်ခုကို ေရɪးချယ်ငှားရမ်းြခင်း ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ရာ 

စိတ်ပါဝင်စားမ ေဖာ်ြပချက(်Expression of Interest -EOI)  အဆို ြပလ ာများ ေပးပိုတင်ြပရန ်

ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၃။  တင်သွင်းရမည့ ်အဆိုြပလ ာ(EOI)ှင့် အချက်အလက်များကိ ုကုမ ဏီ/ အဖွဲအစည်း(Service 

Provider) များအေနြဖင့ ်တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊ 

ုံးအမှတ်(၄၆)၊ ေနြပည်ေတာ်သို  ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်(၁၄:၀၀ နာရီ)ေနာက်ဆုံး 

ထား၍ တင်သွင်းေပးပိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။  အဆိုပါ ကိစ ရပ်ှင့် စပ်လျ်း၍ တင်သွင်းရမည့ ် အဆိုြပလ ာ(EOI) ပုံစံှင့် သိရှိလိုသည့ ်

အချက်အလက်များကိ ု ြပန်ကားေရးအဖွဲ၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၄၆)၊ 

ေနြပည်ေတာ်၊ ဖုန်း- ၀၆၇-၃၄၃၀၅၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၃၀၅၃၃၊ Email:ir.officeofthedg.mm@gmail.

comသို  ဆက်သွယ်ေတာင်းခံရယူစုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်းှင့ ် ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏ 

website https://www.ird.gov.mm တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါေကာင်း အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

စီမံကိန်းှင့် ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

ဥတုရာသီ ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ ေတာကိုမှီ၏

လူသားတို၏ ကျန်းမာေရး အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပးလူသားတို၏ ကျန်းမာေရး အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

အြမန်ေရာင်းလို/ငှားလိုပါသည်အြမန်ေရာင်းလိ/ုငှားလိုပါသည်

- ေချာက်၊ ေညာင်ဦးသွား မန်ိးလမ်းမ၊ ပဂုစံာတိက်ုအေရှကပ်လျက် 

အကျယ် ၅၇ေပ x ၁၆၀ေပ အကျယ် ၂ ကွက်တဲွေြမကွက် (ေရာင်း) 

ပုဂံမိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၀၄၂၆၀၉

- ေဘာက်ေထာ် ၊  ြပည်သာယာ၊  မိုးေကာငး်လမ်းမေပ ရှိ  

ကွန်ဒိုတိုက်ခန်း(ငှား)

- သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ စြံပ(၄)လမ်းရိှ ပထမထပ်တိက်ုခန်း (ငှား)

- ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ြမင်သာ(၉)လမ်း၊ တတိယထပ် 

တိုက်ခန်း (ငှား) ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၅၈၅၇၅၄၊ ၀၉-၂၅၃၂၈၈၉၇၄

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံရပ်ကွက်၊ တက သုိလ်ရိပ်သာလမ်းသစ်လမ်းသွယ်၊ 

အမှတ်(D-7) ေနအိမ်Ǫခံေြမအား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ပိုင်းေပး 

ေချပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အဆိပုါေနအမ်ိǪခေံြမှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်လာပါက ပိင်ုဆိင်ုမ  

စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ေြဖရှင်းုိင်ေကာင်း၊ ယခုေကညာ 

ချက်ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒ 

ှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 

ပါသည်။                          လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ စုစုေအာင် (LL.B,D.B.L,D.I.L)ေဒ စုစုေအာင် (LL.B,D.B.L,D.I.L)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၅၀၉/၁၆-၁၂-၂၀၁၀)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၅၀၉/၁၆-၁၂-၂၀၁၀)

တိုက်(၂၁)၊ ပထမထပ်၊ ေဇယျမဂ  လာ(၁)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၂၁)၊ ပထမထပ်၊ ေဇယျမဂ  လာ(၁)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

Ph: 09-31066498, 09-769147794Ph: 09-31066498, 09-769147794

"ေဒ ခင်သစ်သစ်ှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်း""ေဒ ခင်သစ်သစ်ှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (L-၃၈)၊ ကန်ရိပ်သာလမ်း၊ FMI City ေန 

ဦးေဝယမံျိး(ဘ)ဦးမျိး ွနǥ်[၁၂/စခန(ိင်ု)၀၆၄၂၈၈]၏ လ ဲအပ်ချက်အရ အေရှဒဂုံမိနယ်၊ 

ဒဂံုအေရှ(၁)ရပ်ကွက်၊ သီးသနǥ်လမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၁/၈၅၇)၊ ရန်ကုန်မိေန ေဒ ခင်သစ်သစ် 

ှင့် အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လူကီးမင်းသည် အထက်ပါလိပ်စာတွင် Made in Myanmar Underware 

များကို တံဆိပ်၊ ဒီဇုိင်း၊ အေရာင်၊ ဆုိဒ်အမျိးမျိးတုိကုိ ြဖနǥ် ြဖးေရာင်းချပီး လူကီးမင်းမှ 

၎င်း၏ပစ ည်းများကိ ုတစ်ဆင့ယ်၍ူ ြပန်လည်ေရာင်းချလိကု Underware တစ်ထည်လ င် 

(၁၅၀၀/-)ကျပ် န်းြဖင့ ်အထည်အေရအတွက် (၁၀၀၀၀)ေကျာ်ရိှေကာင်း၊ အရည်အေသွး 

ြပည့်မီေကာင်းှင့် ြပန်လည်ေရာင်းချမည်ဆိုပါက အြမတ်အစွန်းများစွာရရှိမည်ြဖစ ်

ေကာင်းှင့် ေရာင်းချ၍ ေြပလည်မ မရိှလ င် ပစ ည်းများကုိ ြပန်လည်ေပးသွင်း၍ ရေကာင်း 

ကုိ အာမခံ၍ ယံုကည်ေအာင်ေြပာဆုိခ့ဲသည့်အတွက် Underware တစ်ထည်လ င် (၁၅၀၀) 

ကျပ် န်းှင့် အေရအတွက် (၁၀၀၀၀)ကို ေရာင်းချကည့်မည်ြဖစ်ပီး၊ ေရာင်းချရာတွင ်

ေြပလည်မ မရှိပါက ပစ ည်းများကိုလည်း ြပန်လည်ေပးသွင်းမည်ြဖစ်ေကာင်း ှစ်ဦး 

သေဘာတူညီခဲ့ကပီး စရန်ေငွအြဖစ ်ေငွကျပ်(၁၀)သိန်းအား ေပးေချခဲ့ပါသည်။

ယင်းသို သေဘာတူညီခဲ့ကပီးေနာက် လူကီးမင်းက က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် 

သေဘာတူညီခဲ့သည့်အတိုင်း ပစ ည်းေပးပိုရာတွင ်အေရအတွက်(၁၀၀၀၀)ေပးပိုြခင်း 

မဟုတ်ဘဲ၊ (၁၆၀၀၀)ေပးပိုခဲ့ရာ က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် သေဘာတူညီခဲ့သည်မှာ အေရ 

အတွက် (၁၀၀၀၀)သာြဖစ်ပီး ယခေုပးပိုသည့ ်အေရအတွက် ကွာေနေကာင်းကိ ုက ု်ပ် 

မိတ်ေဆွမှ ြပန်လည်၍ အသိေပးခဲ့ရာ လူကီးမင်းမှ ပစ ည်းေရာင်းရသည့်အခါမ ှ

ေငွများေပးေချ၍ရပီး ပစ ည်းများကုိလည်း ြပန်လည်ေပးသွင်း၍ရေကာင်း ထပ်မံေြပာ 

သြဖင့ ်က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ လူကီးမင်း၏ေြပာကားချက်များကိ ုယုံကည်ကာ (၁၅-၈-

၂၀၂၀)ရက်တွင် ထပ်မံ၍ ပစ ည်းဖိုးေငွကျပ ်သိန်း(၇၀၀၀၀၀၀/-)(ေငွကျပ် သိန်းခုနစ် 

ဆယ်တိတိ)ကို ထပ်မံေပးေချခဲ့သည်ကိ ုလူကီးမင်းအသိပင်ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ ေဈးကွက်အတွင်း ေရာင်းချရာတွင ်ပစ ည်းသည် 

အရည်အေသွးြပည့်မီြခင်းမရှိြခင်း၊ ေဈးကွက်အတွင်း လူကိက်နည်းြခင်းတိုေကာင့ ်

လူကီးမင်းေြပာဆိုသကဲ့သို မဟုတ်ဘ ဲေဈးကွက်အတွင်း အမှန်တကယ်ေရာင်းချရာ၌ 

အဆင်မေြပြခင်းတုိေကာင့် က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ ေရာင်းချ၍ရေသာ အထည်အေရအတွက် 

(၂၅၀)မှအပ ကျန်အထည်အေရအတွက် (၁၅၇၅၀)အား (၄-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနǥတွင် ြပန်လည် 

ေပးပိုခဲ့ရာ လူကီးမင်းမှ လက်မခံြငင်းဆန်ခဲ့သည့်အတွက် စာရင်းရှင်းလင်းရန်ှင့ ်

တရားနည်းလမ်းကျေဆာင်ရɪက်ရန် (၉-၉-၂၀၂၁)ရက်တွင် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ၏ ေရှေနမှ 

တစ်ဆင့် အေကာင်းကားစာေပးပိုခဲ့ရာ လူကီးမင်းမ ှလက်မခံြငင်းဆန်ခဲ့ပါသည်။

ထုိေကာင့် ဤသတင်းစာေကညာပါသည့်ေနǥမှစ၍ လူကီးမင်း၏ ကုန်ပစ ည်း 

များအား (၅)ရက်အတွင်း လာေရာက်ယူပါရန်၊ စာရင်းများလာေရာက်ရှင်းလင်းရန်ှင့် 

မလိုက်နာပျက်ကွက်ပါက ပစ ည်းများသည် က ်ုပ်မိတ်ေဆွှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိ 

တာဝန်မရိှေကာင်းှင့ ်ပစ ည်းတန်ဖိုးများကိလုည်း တာဝန်ယေူြဖရှင်းမည်မဟတ်ုေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ထိုြပင် လူကီးမင်းမှ က ု်ပ်မတ်ိေဆေွနထိင်ုရာ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွ

၏ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးပတ်ဝန်းကျင်များှင့ ်Facebook လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများ

မှတစ်ဆင့် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ၏ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး ဂုဏ်သိက ာများ ထိခုိက်ကျဆင်းေစရန် 

ရည်ရɪယ်၍ ြပမူေဆာင်ရɪက်မ များ ြပလုပ်လာသည့်အတွက ်ဤသတင်းစာ ေကညာ 

ပါသည့်ေနǥမှစ၍ ရပ်တန်းကရပ်ပါရန်ှင့ ်မလိုက်နာပျက်ကွက်ပါက တည်ဆဲ ဥပေဒ 

များအရ  အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်သူ  လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်သူ  လ ဲအပ်ချက်အရ-

ဦးေဝယံမျိး(ဘ)ဦးမျိးွနǥ် ေဒ ဇင်ေွဦး(LL.B,D.B.L)ဦးေဝယံမျိး(ဘ)ဦးမျိးွနǥ် ေဒ ဇင်ေွဦး(LL.B,D.B.L)

[၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၄၂၈၈] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၄၁)[၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၄၂၈၈] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၅၄၁)

  လမ်း(၃၀)၊ (၆၈)လမ်းေထာင့်၊ ုံးေပါင်းစုဝင်း၊   လမ်း(၃၀)၊ (၆၈)လမ်းေထာင့်၊ ုံးေပါင်းစုဝင်း၊ 

  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

  Ph:09-798599649  Ph:09-798599649

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်(၇)၊ (၁၆၁)လမ်းေန ဦးေနဝင်း-(ေဒ စန်းစန်းမူ) 

တို၏သမီး  ေဒ ဖိးေဟမာဝင်း[၁၂/တမန(ိုင်)၁၁၁၁၉၀]သည်  မိဘ 
များ၏ဆုိဆံုးမမ ကိ ုမနာခံဘဲ သူ၏သေဘာအေလျာက် ြပမူသွားပါသည်။ 
ထိုအြပင ်မိဘအသိုင်းအဝိုင်း၏ စကားကိုဆနǥ်ကျင်ပီး သူ၏စိတ်သေဘာ 
အေလျာက် ြပမေူဆာင်ရɪက်ေနပါသြဖင့ ်သမီးအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွနǥ်လ တ် 
ေကာင်းှင့် ၎င်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်မည်သည့က်စိ အဝဝကိ ုလုံးဝတာဝန်ယ ူ
ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးေနဝင်း-(ေဒ စန်းစန်းမူ)ဦးေနဝင်း-(ေဒ စန်းစန်းမူ)

ဦးသက်ကုိကုိစုိး[၉/ပဘန(ုိင်)၁၃၉၁၇၂]ှင့် အများသေိစရန် ဦးသက်ကုိကုိစုိး[၉/ပဘန(ုိင်)၁၃၉၁၇၂]ှင့် အများသေိစရန် 

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ဗုိလ်ချပ်လမ်း၊ အမှတ်(၂၅၃)၊ ေြမညီထပ်ေန 

ေဒ သီရိေကျာ်သူ[၁၂/ကတတ(ုိင်)၀၂၇၉၉၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း သတိေပးေကညာအပ်ပါသည-် 

ေဒ သီရိေကျာ်သူှင့် ဦးသက်ကိုကိုစိုးတိုသည် (၈-၉-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ "ှစ်ဦး 
သေဘာတူကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်းကတိစာချပ်"အရ တရားဝင် ကွာရှင်းပီးလင်ခန်းမယားခန်း 
ကွာရှင်းြပတ်စဲခဲ့ကပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုေသာ ်လင်မယားှစ်ဦးေပါင်းသင်းစ်က ြဖစ်ထွန်းခ့ဲေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
(၂)ဦးပုိင် လက်ထက်ပွားပစ ည်းများြဖစ်ေသာ မီနီကွန်ဒုိတုိက်ခန်းှင့် လုပ်ငန်းများတွင် 
ထည့်ဝင်ထားသည့် ရင်းီှးမတည်ေငွှင့် အကျိးြမတ်ေငွများအား ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင် 
ခဲွေဝရယူရြခင်းမရိှေသးသည့်အတွက် ေဒ သီရိေကျာ်သူ၏ တရားဝင်သေဘာတူညမီ မရိှဘ ဲ
မည်သူမ  ေရာင်းချ၊ ေပါင်ှံ၊ ေပးကမ်း၊ စွနǥ်လ တ်လှဒါန်းြခင်း တြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် 
လ ဲေြပာင်းြခင်းများမြပလပ်ုရန်ှင့ ်ြပလပ်ုခဲပ့ါက ဥပေဒှင့အ်ည ီတရားစဲွဆိေုဆာင်ရɪက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဦးသက်ကုိကုိစုိးှင့်အများသိေစရန် သတိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

လင်မယားှစ်ဦးပိုင်လက်ထက်ပွားပစ ည်းစာရင်းများလင်မယားှစ်ဦးပိုင်လက်ထက်ပွားပစ ည်းစာရင်းများ
၁။  အမှတ်-၂၅၃၊ ၃-လ ာ(ဒုတိယထပ်)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၉'x၅၄') (၁၆)လမ်းအေရှ၊
 ၃-ရန်ေြပ၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်ေသာ အိပ်ခန်း(၃)ခန်းပါ မီနီကွန်ဒိ ု 
 တိုက်ခန်း(၁)ခန်း၊ 
၂။  ဧသိဂ   တိုင်းရင်းေဆးဝါးလုပ်ငန်းမ ှထုတ်လုပ်ေသာ တိုင်းရင်းေဆး(၄)မျိးအတွက်
 မတည်ရင်းှီးေငွှင့ ်ြဖစ်ထွန်းလာသည့ ်အကျိးအြမတ်များ၊
၃။  PHONE DANA SAN COMPANY LIMITED အမည်ြဖင့ ်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရɪက်လျက်
 ရိှေသာ Media Advertising လုပ်ငန်းမတည်ရင်းီှးေငွှင့် ြဖစ်ထွန်းလာသည့်အကျိး 
 အြမတ်များ။                            

ေဒ သီရိေကျာ်သူ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ-ေဒ သီရိေကျာ်သူ၏ လ ဲအပ်ချက်အရ-
ဦးထွန်းထွန်းဦး (LL.B, D.B.L)ဦးထွန်းထွန်းဦး (LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၁၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၁၂)
အမှတ်-၅၃၊ ၄-လ ာ(A)ေဈးလမ်း၊ ဗျိင်း/ရɪာမရပ်ကွက်၊              အမှတ်-၅၃၊ ၄-လ ာ(A)ေဈးလမ်း၊ ဗျိင်း/ရɪာမရပ်ကွက်၊              

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၃၄၉၄၉ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၃၄၉၄၉

(၇-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနǥ ေကးမံုသတင်းစာပါ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (၇-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနǥ ေကးမံုသတင်းစာပါ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
ဦးေအာင်မျိးသိန်း၏ေြမကွက်ှင့် အိမ်အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် ဦးေအာင်မျိးသိန်း၏ေြမကွက်ှင့ ်အိမ်အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် 

ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအေပ  ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအေပ  
ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်းြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ေြမကွက်အမှတ် (၄၃)၊ အမှတ် 
(၇၃၇/က)ေန ေဒ သန်းသန်းဝင်း [၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၀၂၀၂၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေအာက်ပါအတိုင်း ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည-်

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ သန်းသန်းဝင်းသည် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်း 
မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် (၄၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၃၇)၊ အလျားxအန ံ(၄၀ေပx 
၆၀ေပ)အကျယ်ရှိ ဗိုလ်မှးေဖွနǥ်အမည်ေပါက်လျက်ရှိေသာ ဂရန်ေြမကွက်ကီးမ ှ
အလျားxအနံ (၂၀ေပx၆၀ေပ) အကျယ်ရိှ ေခါင်းရင်းဘက်အြခမ်းေြမကွက်ကုိ ဝယ်ယူလက်ရိှ 
ထားပုိင်ဆုိင်ခ့ဲပါသည်။ ေြခရင်းဘက်အြခမ်းြဖစ်သည့် အလျားxအနံ (၂၀ေပx၆၀ေပ)ကုိ 
ဦးဇာနည်ဆန်း [၁၀/ဘလန(ိင်ု)၀၉၃၂၉၄]က လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုလျက် ဗိလ်ုမှးေဖွနǥ်  
အမည်ေပါက်ဂရန်မူရင်းမှာလည်း ဦးဇာနည်ဆန်း၏ လက်ဝယ်တွင်ရှိပါသည်။

ေဖာ်ြပပါေြမငှားဂရန်မရူင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ပူးတဲွပိင်ုဆိင်ု(ကိင်ုေဆာင်)ခွင့ရိှ်ေသာ 
က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွေဒ သန်းသန်းဝင်းအား ဦးဇာနည်ဆန်းမှ ၎င်းေြမကွက်အား အြခားသသူို 
တစ်ဆင့် ြပန်လည်ေရာင်းချမည့်အချန်ိထိ ေပးအပ်ြခင်း/ခွင့်ြပချက်ေတာင်းခံြခင်းလံုးဝ 
မြပလုပ်ဘဲ တစ်ဦးတည်းပုိင်သဖွယ် သိမ်းယူထားခ့ဲပါသည်။က ု်ပ်မိတ်ေဆွမှြပသရန်ှင့် 
ကည့် ရန်ေတာင်းဆုိသည့်အခါတုိင်း လံုးဝလုိက်ေလျာေပးြခင်းမရိှပါ။ ထုိေကာင့်ေဖာ်ြပပါ 
ဗိုလ်မှးေဖွနǥ် အမည်ေပါက်ဂရန်မူရင်းအား ပူးတွဲကိုင်ေဆာင်ခွင့်ရှိသူ ေဒ သန်း 
သန်းဝင်းမသိဘဲ၊ သေဘာမတူဘဲ အြခားသူတစ်ဦးဦးသုိလ အဲပ်ြခင်း၊ ေရာင်းချ၊ ေပါင်ံှ၊ ေပးကမ်း၊ 
လှဒါန်း၊ စွနǥ်လ တ်ြခင်းများမြပလုပ်ရန်ှင့်ြပလုပ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒအရ တရားစဲွဆုိသွား 
မည်ြဖစ်သည့်အြပင ်အကယ်၍ ဗိုလ်မှးေဖွနǥ်အမည်ေပါက ်ဂရန်မူရင်းေပျာက်ဆုံး 
ပျက်စီးခ့ဲပါက လက်ဝယ်ရိှသူ ဦးဇာနည်ဆန်း၏    တာဝန်သာြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးေဌးလွင် (LL.B) (စ်-၂၃၄၀၈)ဦးေဌးလွင ်(LL.B) (စ်-၂၃၄၀၈)

အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန
အမှတ် (၆၀၁)၊ (၂၁)ရပ်ကွက်၊ ေပါက်ကံလမ်း၊ ေရɫ ေပါက်ကံမိသစ်၊ အမှတ် (၆၀၁)၊ (၂၁)ရပ်ကွက်၊ ေပါက်ကံလမ်း၊ ေရɫ ေပါက်ကံမိသစ်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၇၉၀၈၁ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၇၉၀၈၁
သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

သစ်

ေတာ

နဲǥ

သစ်

ပင်

ချစ်

ခင်

တဲ့

လူ

မျိး

သစ်

ပင်

ကို

ှစ်

စ်

စိုက်

ေရɫ 

တိုက်

ကို

စိုး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၄၅၊ ေြမကွက် 

အမှတ် -၉၁၉၊ အကျယ် (၄၀'x၆၀')၊ ေြမအမျိးအစား-ပါမစ်ေြမေပ ရှိ အမှတ်(၉၁၉)၊ 
က န်းေရɫ ဝါလမ်း၊ ၄၅-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ 
ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမှင့်အိမ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုသည် မိေြမစာရင်းတွင ်
ဦးငမ်ိးေမာင် (ေအေအ-၁၀၃၂၇၅) အမည်ြဖင့ခ်ျထားေပးြခင်းခရံပီး ၎င်းထမှံအရပ်ကတ ိ
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အဆက်ဆက်ှင့် (၁၅-၆-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ "ှစ်ဦးသေဘာတူ 
အိမ်Ǫခံေြမအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်"အရ လက်ဝယ်ထားရိှပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ ဝင်းသစ်ွယ် 
[၁၄/မမန(ိုင်)၁၅၄၆၀၄]ထံမှ (၁၇-၈-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ "ှစ်ဦးသေဘာတူေြမှင့်အိမ ်
အပီးအပုိင်အေရာင်း အဝယ်ကတိစာချပ်"အရ က ု်ပ်ကဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ခ့ဲပီး အဆုိပါေြမကွက် 
အား ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာန၌ 
ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်သစ်အမ တဲွဖွင့လှ်စ်ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ပါ၍ အကျိးသက်ဆိင်ုခွင့ ်
ရှိသူ မည်သူမဆိုခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွ
က ်ုပ်ထံသို (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်အေရးဆိုိုင်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

ေဒ ေကသီထွန်း [၁၂/သဃက(ိုင်)၂၁၅၄၆၇]ေဒ ေကသီထွန်း [၁၂/သဃက(ိုင်)၂၁၅၄၆၇]
တိုက်အမှတ်-၁၆၊ ၃-လ ာ၊ အာေသာကလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ တိုက်အမှတ်-၁၆၊ ၃-လ ာ၊ အာေသာကလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၇၈၀၆၂၆၊ ၀၉-၇၉၇၁၇၆၃၈၂တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၇၈၀၆၂၆၊ ၀၉-၇၉၇၁၇၆၃၈၂

"အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း""အမှတ်တံဆိပ်အသိေပးေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဌာနာရပ်ကွက်၊ ငုဝါလမ်း၊ အမှတ်-၁၇၉ 

တွင်တည်ရိှေသာ MIRRY SAN Wig Botique ဆပံင်တှုင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်း 
ြဖနǥ်ချေိရးသည် ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အား 
ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုးတွင် ေဒ ယမင်းမျိးတင့ ်မှတ်ပုတံင် 
အမှတ်[၉/မကန(ိုင်)၁၂၇၄၁၈]သည် ဥပေဒှင့်အညီ မှတ်ပုံတင်သွင်း 
ထားသည့် ကုန်အမှတ်တံဆိပ်မူပိုင်ရှင်ြဖစ်ပါသည-်

မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-၁၇၃၄/၂၀၂၁ (ေနǥစွဲ ၂၁-၆-၂၀၂၁)မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ-်၁၇၃၄/၂၀၂၁ (ေနǥစွဲ ၂၁-၆-၂၀၂၁)
အထက်ေဖာ်ြပပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အား အသုံးြပ၍ ဆံပင်တုှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းေရာင်းချြခင်းကုိ ဆုိင်ခန်းဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ၍ြဖစ်ေစ၊ ဆုိင်ခဲွများ 
ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ၍ြဖစ်ေစ၊ online system မှြဖစ်ေစ၊ လက်လီလက်ကား
ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းချြခင်းတိုကို ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌ အသုံးြပလျက ်
ရှိပါသည်။

သိုပါ၍ အဆိပုါကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိအား မည်သည့ပ်ုစံြံဖင့မ်ဆိ ုမီှြငမ်း 
တုပသုံးစွဲြခင်း၊ အမည်စာသားပုံစံတူထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်း၊ တစ်နည်း 
နည်းြဖင့်အသံုးြပြခင်းမျိး မြပလပ်ုမေဆာင်ရɪက်ကရန် သတေိပးတားြမစ် 
ပါသည်။ မှီြငမ်းတုပသုံးစွဲပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီလိုအပ်သလို 
တရားစွဲဆို အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ယမင်းမျိးတင့် [၉/မကန(ိုင်)၁၂၇၄၁၈]၏ ေဒ ယမင်းမျိးတင့ ်[၉/မကန(ိုင်)၁၂၇၄၁၈]၏ 
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သင်းေဝေဝဖိးေဒ သင်းေဝေဝဖိး
အထက်တန်းေရှေန(LL.B)အထက်တန်းေရှေန(LL.B)
(စ်-၃၀၅၆၀/၁၂-၉-၂၀၀၉)(စ်-၃၀၅၆၀/၁၂-၉-၂၀၀၉)

အမှတ်(၁၄၂/၁၄၄)၊ လမ်း-၄၀၊ မဟာဗ လလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းကား။ အမှတ်(၁၄၂/၁၄၄)၊ လမ်း-၄၀၊ မဟာဗ လလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းကား။ 
Ph:09-448429926Ph:09-448429926

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
  ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ချပ် 

လမ်း၊ အမှတ်(၂၆)၊ (၂)ခန်းတွဲ(၆)ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦမှ 
[ေြမညထီပ်(ထပ်ခိုးပါ)/ေြခရင်းြခမ်း]၊ တိက်ုခန်း(၁)ခန်းှင့ ်အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုလက်ေရာက်ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားလျက ်
ရှိသည့် ဦးရဲြမင့်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၅၂၉၀၉]ကိုင်ေဆာင်သူထံမ ှ
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခင်သ ာဝင်း[၁၂/လမန(ိုင်) 
၀၀၂၉၃၄]သည် အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ် ေဒသ 
အား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါတိုက်ခန်းှင့်တကွ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့ ်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရး 
ဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၁၀)ရက်အတွင်း 
ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို 
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အပီးအပိုင် အေရာင်းအဝယ်ကို ဆက်လက်ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးလှဦး(စ်-၄၄၄၉၄)ဦးလှဦး(စ်-၄၄၄၉၄)
အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန 

အမှတ်(၂၄)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်။အမှတ်(၂၄)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၉၆၁၆၀၆၀၆၁ဖုန်း-၀၉-၉၆၁၆၀၆၀၆၁

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ွယ်သာကီ 

(၂)လမ်း၊ (က/၆၉၄)ေန ဦးဘရ၏ီသမီးြဖစ်သ ူ

ေဒ တုတ်တုတ်[၁၂/ဥကမ(ိုင်) ၁၂၉၁၉၇]

ှင့် အိမ်ေထာင်စုသန်းေခါင်စာရင်းပါ ေဒ ခင် 

တုတ်တုိမှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ေဒ တုတ်တုတ်(ခ)ေဒ ခင်တုတ်ေဒ တုတ်တုတ်(ခ)ေဒ ခင်တုတ်

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ထားဝယ်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့်ထားဝယ်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့်

ေမတ ာမိစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲတို၏ ေမတ ာမိစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲတို၏ 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊   ထားဝယ်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့ ်

ေမတ ာမိစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲတို၏ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ 

၂၀၂၂ခုှစ် မတ်လအထိ (၆)လအတွက် ေဆာင်ရɪက်မည့် တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းများအတွက်  လိုအပ်ေသာလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့်  ယာ်စက်၊ 

ယ ရားများအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည်။

၂။ လိအုပ်ေသာလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ၏ အမျိးအစား၊ အေရအတွက်၊ ဝယ်ယလူိ ု

သည့်   အေသးစိတ်စာရင်း၊   ယာ်စက်၊   ယ ရားများှင့ ်  တင်ဒါစည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို ထားဝယ်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၏ ေကာ်ြငာ 

သင်ပုန်းတွင် ေဖာ်ြပထားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၄-၉-၂၀၂၁ ရက်

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၁၃-၁၀-၂၀၂၁ ရက်၊ 

   ုံးချနိ်အတွင်း

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ေနရာှင့ ် - ထားဝယ်မိနယ်စည်ပင်

 တင်သွင်းရမည့်ေနရာ   သာယာေရးအဖွဲုံး

၃။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ဖန်ုး-၀၉-၄၂၂၁၉၁၁၉၉၊ ၀၉-၄၅၄၈၀၁၂၄၀၊ ၀၉-၂၅၄ 

၇၀၀၀၇၀ တိုသို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

မှတ်ချက်မှတ်ချက်။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေရɪးချယ်မည့ေ်နǥရက်/အချန်ိ/ေနရာကိ ုထပ်မေံကာ်ြငာ 

ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။                       တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

"(၃-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ(၂၆)ပါ "(၃-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနǥထုတ ်ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ(၂၆)ပါ 
ေဒ မမေလး၏ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးလှေမာင်(စ်-၁၉၁၀)မှ ေဒ မမေလး၏ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးလှေမာင(်စ်-၁၉၁၀)မှ 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအေပ  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း"အများသိေစရန ်ေကညာြခင်းအေပ  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း"

၁။  ရန်ကုန်မိ၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ (၇၂)လမ်း၊ အမှတ် 
(၃၇)ရိှ ေြမှင့်ှစ်ထပ်ေနအိမ်သည် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ ဦးသန်းစုိး(ခ) မုဟမ ဒ်ဟာစန်း 
[၁၂/ဒပန(ုိင်)၀၆၈၅၇၇]၏ ညီြဖစ်သူ ဦးြမင့်စိုး(ခ) မုဟမ ဒ်စလင်မ် (ကွယ်လွန်) 
တစ်ဦးတည်းပိုင ်ေငွေကးြဖင့်ဝယ်ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ထိုသိုဝယ်ယူခဲ့ရာတွင ်ိုင်ငံ 
သားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမရှိ၍ အစ်မြဖစ်သူ ေဒ မမေလး(ဘီနာမီ)အမည်ခံ၍ 
ဝယ်ယူခ့ဲြခငး်ြဖစ်ေကာငး်ကုိ ြပန်လည်ရှငး်လငး်ေကညာခ့ဲပီးြဖစ်ေသာ်လညး် 
(၃-၉-၂၀၂၁)ရက်ေနǥထုတ်  သတင်းစာတွင ်   ေဒ မမေလး၏ကိုယ်ပိုင်ေငွြဖင့ ်
ဝယ်ယူခ့ဲသည်ဟု    အေထာက်အထားမဲ့  မမှန်မကန ်ထပ်မေံဖာ်ြပေကညာြခင်းြဖစ် 
ပါသည်။
၂။ ဦးြမင့်စိုး(ခ) မုဟမ ဒ်စလင်မ်သည် အဆုိပါ ေြမှင့်ှစ်ထပ်ေနအိမ်ကုိ မူလ 
ပိင်ုရှင် ဦးစုိးြမင့်ထံမှ ဝယ်ယူစ်ကတည်းက ၎င်းမကွယ်လွန်မအီချန်ိအထ ိစီမံခနǥ် ခဲွ 
ေနထုိင်လျက်ရိှခဲ့ပီး၊ ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများမှာလည်း ကွယ်လွန်သ၏ူ 
လက်ဝယ်တွင်ရှိေနခဲ့ေကာင်း ြပန်လည်ရှင်းလင်းအပ်ပါသည်။
၃။ ထုိြပင် အဆုိပါေနအိမ်ကုိ ဦးြမင့်စုိး(ခ) မုဟမ ဒ်စလင်မ်မှ အိမ်ငှားများှင့် ငှားရမ်း 
ြခင်း စာချပ်ချပ်ဆုိရာတွင် ေဒ မမေလးကုိယ်တုိင်မှ အသိသက်ေသအြဖစ် ပါဝင် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထားေသာ အေထာက်အထားမရူင်းများရိှေနေကာင်း ြပန်လည် 
ရှင်းလင်းအပ်ပါသည်။
၄။ ယခအုခါ ကွယ်လွန်သ ူဦးြမင့စ်ိုး(ခ) မဟုမ ဒ်စလင်မ် ပိင်ုဆိင်ုကျန်ရစ်ခဲသ့ည့ ်
ေြမှင့်ေနအိမ်ကုိ အစ လာမ့်ဥပေဒှင့်အည ီေဒ မမေလးေြပာေသာ(ကွယ်လွန်)
သူ၏ ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ေရɫ စင်အပါအဝင် ေမာင်ှမများြဖစ်ကေသာ ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း၊ 
ေဒ မမေလး၊ ဦးသန်းစုိး (ခ) မုဟမ ဒ်ဟာစန်းတုိ (၄)ဦးတုိမှ ဆက်ခံခွင့်ရိှလာပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေဒ မမေလး၏ ေကညာချက်အေပ  က ု်ပ်၏မတ်ိေဆအွေနြဖင့ ်
လိက်ုနာရန် အေကာင်းမရိှေကာင်းှင့ ်ေဒ မမေလးဘက်မှ တရားစဲွဆိလုာပါက 
ရင်ဆိုင် ေြဖရှင်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဒ မမေလးှင့် အများသိေစရန် ြပန်လည် 
ရှင်းလင်း ေကညာအပ်ပါသည်။     

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၇၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၇၉၂)
အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5088605, 09-5064959တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5088605, 09-5064959



စက်တင်ဘာ ၁၁၊  ၂၀၂၁

"ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း""ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း"
ရန်ကုန်မိ၊  သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊  ဆ/က ရပ်ကွက်၊  သမာဓိ(၁)လမ်း၊ 

အမှတ် (၂၈)(ပထမထပ)်(ဘယ်) တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ေရာင်းချပိုင်ဆိုင်ခွင့် 
ရှိေသာ ဦးကည်ေအး [၁၂/လမန(ိုင်)၀၆၆၁၅၆]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွက 
ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ ်
ှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိင်ုသ ူမည်သမူဆိပုိင်ုဆိင်ုမ  စာချပ်စာတမ်း စုလံင် 
စွာြဖင့် က ်ုပ်ထံသို ဤေကညာပါသည့်ေနǥမှစ၍ ခုနစ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဆုမွန်ေအာင် (LL.B,LL.M)ေဒ ဆုမွန်ေအာင် (LL.B,LL.M)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၇၆၉၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၇၆၉၅)
အမှတ် (၁၉၆)၊ စိန်ေမရီဝင်း၊ က န်းေတာလမ်း၊ အမှတ် (၁၉၆)၊ စိန်ေမရီဝင်း၊ က န်းေတာလမ်း၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
Ph: 09-43174648Ph: 09-43174648

"ေမာင်ဇွဲသူရမျိး [၁၂/လမန(ိုင်)၁၃၃၉၇၄]ှင့် "ေမာင်ဇွဲသူရမျိး [၁၂/လမန(ိုင်)၁၃၃၉၇၄]ှင့် 

အများသိေစရန်ေကညာချက်"အများသိေစရန်ေကညာချက"်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ တံတားြဖ၊ ကန်လမ်း၊ အမှတ် (၈၇/ဘီ) 

တွင်ေနထုိင်ေသာ (ဖခင်) ဦးမျိးသက် [၁၂/လမန(ုိင်)၀၆၄၃၃၉]၊ (မိခင်)ေဒ ခင်မျိးယ် 

[၁၂/လမန(ုိင်)၀၈၆၁၇၀]တုိ၏သားြဖစ်သူ ေမာင်ဇဲွသူရမျိး [၁၂/လမန(ုိင်)၁၃၃၉၇၄]

သည် မိဘများ၏ဆံုးမစကားကုိ နားေထာင်ြခင်း၊ လုိက်နာြခင်းမရိှဘဲ စိတ်ဆင်းရဲေအာင် 

အမျိးမျိးြပလုပ်ပီး ေနအိမ်တွင်အတူမေနဘဲ သီးြခားေနပါသြဖင့ ်၎င်းအားအေမွစား 

အေမွခံသားအြဖစ်မ ှစွနǥ်လ တ်သည့်အြပင ်၎င်းှင့်ပတ်သက်သမ  ေငွေကးအပါအဝင ်

မည်သည့်ကိစ ကုိမ  တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေပးမည် မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

မိဘများ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-မိဘများ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဘေမာ် (B.Sc,R.L,D.A,D.M.A,D.B.L,D.A.Psy)ဦးဘေမာ် (B.Sc,R.L,D.A,D.M.A,D.B.L,D.A.Psy)

W.I.P.O (DL-101)(Switzerland)W.I.P.O (DL-101)(Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၁၂၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၁၂၈)

တိုက်(K)၊ အခန်း (၄၀၅)၊ မေနာ်ဟရီရိပ်သာ၊ ဗဟိုလမ်း၊ တိုက်(K)၊ အခန်း (၄၀၅)၊ မေနာ်ဟရီရိပ်သာ၊ ဗဟိုလမ်း၊ 

အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၇၁၀၄၊ ၀၉-၈၈၅၁၂၇၁၀၄ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၇၁၀၄၊ ၀၉-၈၈၅၁၂၇၁၀၄

အများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိရှိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၆/အေရှရပ်ကွက်၊ ေအာင်သခု(၁၉)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၁၀၆)၊ (၅-လ ာ)(ေြခရင်းခန်း)၊ အကျယ်ေပ(၁၉x၅၄)ရှိ တိုက်ခန်းှင့ ်
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ု"ှစ်ဦးသေဘာတတူိက်ုခန်း အေရာင်းအဝယ်စာချပ်" 
အရ တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံေြပာဆုိလာသူ ေဒ စန်းစန်းေအး[၁၂/ 
ဒပန(ိုင်)၀၀၃၂၂၈]က ေရာင်းချရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် 
စရန်ေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ  
က ်ုပ်ထံသို (၇)ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်အေရးဆိုိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက ်
ေကျာ်လွန်ပါက တိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ် အပီးသတ်စာချပ် ချပ်ဆိုပီး ဥပေဒှင့် 
အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 
ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ြမတ်ြမတ်သစ် ဦးဒါယူစီ ေဒ ြမတ်ြမတ်သစ ် ဦးဒါယူစီ
 [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၁၉၈၅၇] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၃၀၉၇/၂၀) [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၁၉၈၅၇] အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၃၀၉၇/၂၀)
  အမှတ်(၂၃)၊ (ေလးလ ာ-ေအ)၊ ထန်းတပင်လမ်း၊  အမှတ်(၂၃)၊ (ေလးလ ာ-ေအ)၊ ထန်းတပင်လမ်း၊
  ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
  Ph:09-260005183  Ph:09-260005183

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများ၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများ၊ 

ပထမှစ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းပထမှစ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။  ေရဆင်းစုိက်ပျိးေရးတက သုိလ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ် စုိက်ပျိးေရးသိပ ံဘဲွ (B.Agr.Sc)၊ (၅)ှစ်သင်တန်း 

 အတွက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများ ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ သခ  ျာ၊ ပူေဗဒ၊ ဓာတေုဗဒ၊ ဇဝီေဗဒ 

  ဘာသာတွဲြဖင့်ေအာင်ြမင်သူြဖစ်ပီး၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် စုစုေပါင်းအမှတ် (၄၀၀)ှင့ ် 

အထက်ရရှိသူြဖစ်ရမည်။၊

 (ဂ) ကွင်းလက်ေတွလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်၍ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်းှင့ ်  

  ေကျာင်းအပ်ှံချနိ်တွင ်သက်ဆိုင်ရာတက သိုလ်တွင်ရှိ တိုက်နယ်ေဆးုံ၌ စစ်ေဆးခံရမည်။

 (ဃ) တက သိုလ်မှ ချမှတ်ေသာစည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာိုင်သူြဖစ်ရမည်။

၃။ (က) အမျိးသားဦးေရ(၁၅၀)ှင့်အမျိးသမီးဦးေရ (၁၅၀) စုစုေပါင်း (၃၀၀)ဦးလက်ခံမည်။

၄။ ပထမှစ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာကို မိမိအစီအစ်ြဖင့ ်(A4- size) ကွန်ပျတာိုက်၍ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အေထာက်အထားများပူးတွဲတင်ြပရမည်။

 (က) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာေကျာင်းအုပ်ကီး၏ ေထာက်ခံချက်(မိတ )

(ေကျာင်းအပ်သည့်အချနိ်တွင ်မူရင်းတင်ြပရမည်။)

 (ခ) အမှတ်စာရင်း (မိတ )(ေကျာင်းအပ်ှံချနိ်တွင ်မူရင်းတင်ြပရမည်။)

 (ဂ) မိဘှစ်ပါး၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ(်မိတ )

 (ဃ) လိုင်စင်ဓာတ်ပု ံ(၃)ပုံ၊ (ေကျာင်းအပ်ချနိ်တွင်ေပးအပ်ရန)်

၆။ ေလ ာက်လ ာကို အမှတ်စ်(၅)ပါ  အေထာက်အထားများှင့်အတူ ၂၉-၁၀-၂၀၂၁ ရက် (ေသာကာေနǥ) 

ေနာက်ဆံုးထား၍ ေကျာင်းသားေရးရာဌာန ေရဆင်းစုိက်ပျိးေရးတက သုိလ်၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ 

လိပ်မူ၍ စာတိုက်ေသတ ာအမှတ် ၁၅၀၁၃ (သိုမဟုတ်) Email လိပ်စာ student-affairs@yau.edu.mmသို Scan 

ဖတ်၍ ေပးပိုေလ ာက်ထားရန်ြဖစ်ပါသည်။ အေသးစိတ်စုံစမ်းေမးြမန်းလိုပါက အထက်ပါ Email လိပ်စာ/ဖုန်း-

၀၆၇-၃၄၁၆၅၁၂ တိုြဖင့် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

၇။ အချက်အလက်များ မှန်ကန်မ မရှိပါက ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၈။ ဝင်ခွင့်ရရှိသူများစာရင်းှင့ ်ေကျာင်းဖွင့်မည့်အချနိ်ကိ ုထပ်မံအသိေပးေကညာမည်ြဖစ်သည်။

    

ေရဆင်းစုိက်ပျိးေရးတက သုိလ်၊ ပထမှစ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာေရဆင်းစုိက်ပျိးေရးတက သုိလ်၊ ပထမှစ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာ

 

၁။ အမည်(အြပည့်အစုံ)-----------ကျား/မ ---------- ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ-်--------------

၂။ ေမွးသက ရာဇ် (ခုှစ်၊လ၊ရက်)------------------  ရရှိသည့်အမှတ်စုစုေပါင်း ----------------------

၃။ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲခုံအမှတ-်--------------- ေအာင်ြမင်သည့်ခုှစ ်စာစစ်ဌာန-----------------

၄။ လူမျိး---------------ိုင်ငံသား-----------------ကိုးကွယ်သည့်ဘာဘာ-----------------------

၅။ အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာ(အြပည့်အစု)ံ--------------------------------------------------------

၆။ ဆက်သွယ်ရန်လိပ်စာ/Email/ဖုန်းနံပါတ်-----------------------------------------------------

၇။ ဖခင်အမည်-------------ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ-်--------ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်--------

    မိခင်အမည်-------------ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ-်--------ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်--------

၈။ ဝန်ခံချက်

 အထက်ေဖာ်ြပပါအချက်များသည ်မှန်ကန်ပါသည်။

 --------------------------------   ------------------------

 မိဘ/အုပ်ထိန်းသူလက်မှတ ်      ဝင်ခွင့်ေလ ာက်သူလက်မှတ်

ရက်စွဲ၊-----------------

လိုင်စင်လိုင်စင်

ဓာတ်ပုံဓာတ်ပုံ

ကပ်ရန်ကပ်ရန်

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊   ထန်းတပင်မိနယ်၊     အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ 

ဦးစံေအးလမ်းေန ဦးလှြမင့်ဦး-ေဒ ခင်ေအးကတို၏ သား ေမာင်ေအာင်စ ု

ထက်[၁၂/ထတပ(ုိင်)၀၈၉၀၂၈]သည် မဘိတို၏ ဆိဆုုံးမမ ကိ ုမနာခပံါသြဖင့ ်

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ပါေကာင်းှင့် ေနာက်ေနာင်၎င်းှင့်ပတ် 

သက်ေသာ ကိစ အဝဝတုိကုိ တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း။

 ဖခင် - ဦးလှြမင့်ဦး    [၁၂/ထတပ(ိုင်)၀၀၃၁၂၆]ဖခင် - ဦးလှြမင့်ဦး    [၁၂/ထတပ(ိုင်)၀၀၃၁၂၆]

 မခိင် - ေဒ ခင်ေအးက[၁၂/ထတပ(ိင်ု)၀၀၃၁၂၅] မခိင် - ေဒ ခင်ေအးက[၁၂/ထတပ(ိင်ု)၀၀၃၁၂၅]

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုေတာင်မိနယ်၊ (၁၀၅)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ ်၁၃၈၊ (အလျား ၄၀ေပxအနံ ၆၀ေပ)ေြမကွက်၊ ဦးခိုင်ဇာငို 
အမည်ေပါက် (ပါမစ်ေြမ)အား စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသူ   ဦးလွင်မင်းထွန်းထံမှ   ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ (ေခါင်းရင်းဘက်) 
ေြမကွက်တစ်ြခမ်းအား အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချ 
ပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိပုါက (၁၄)ရက်အတွင်းအေထာက်အထားမရူင်း 
ခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကနǥ်ကွက်မည့သ် ူ
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

                               ဦးမိုးဇက်                               ဦးမိုးဇက်
                                  [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၄၁၄၆]                                  [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၄၁၄၆]

ဖုန်း- ၀၉-၄၂၀၈၅၂၂၆၆၊ ၀၉-၅၀၈၃၉၅၅ဖုန်း- ၀၉-၄၂၀၈၅၂၂၆၆၊ ၀၉-၅၀၈၃၉၅၅

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည် ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည ်
 ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုးမိနယ်)၊ (၂၆)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာသရီ(ိ၂)

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၆၀၆/က)၊ ေြမအမျိးအစား-ပါမစ်ေြမ၊ (အလျား ၂၀ေပx 
အန ံ၆၀ေပ)ရိှ ေြမချပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှအေဆာက်အအုအံား 
တရားဝင်အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ ကျင်ေအး[၁၂/လကန(ိင်ု)၀၇၃၁၈၆]ထမှံ 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်စာတမ်းအဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုသ ူဦးေအာင်ြမင့ ်
[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၄၆၄၂၂]ထံမှ ဆက်လက်၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးကိုကိုမျိး[၅/
ပလန(ိင်ု)၀၉၆၅၀၇]သည်  အပီးအပိင်ုလက်ေရာက်ဝယ်ယရူန် စရန်ေင(ွတန်ဖိုး 
၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသေငွ)ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိ ုသူများရှိပါက 
တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ(စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများ)အေထာက်အထားများြဖင့ ်
က ်ုပ်ထံသို  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း  လာေရာက ်
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။  အကယ်၍ ထိုေနǥရက်ေကျာ်လွန်သည့်တိုင ်လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်မ များမရှိပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ဦးအာကာလင်း(LL.B)ဦးအာကာလင်း(LL.B)

အထက်တန်းေရှေနǥ၊ (စ်-၂၅၁၃၄/၂၀၀၆)အထက်တန်းေရှေနǥ၊ (စ်-၂၅၁၃၄/၂၀၀၆)
အမှတ်(၈၅၈)၊ အင်းဝလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊၊အမှတ်(၈၅၈)၊ အင်းဝလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊၊

ဖုန်း-၀၉-၂၆၄၁၉၉၂၈၈ဖုန်း-၀၉-၂၆၄၁၉၉၂၈၈

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက် ပျက်

ြပန်း ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်းသု်း

၏



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊  ၂၀၂၁



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဆ)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဆ)ရပ်ကွက်၊ 

ေမဓါဝီလမ်း၊ အမှတ်(၃၁၈ေမဓါဝီလမ်း၊ အမှတ်(၃၁၈၁
၂ )ဟုေခ တွင်ေသာ )ဟုေခ တွင်ေသာ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(ဆ)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၃၁၈ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်ဆ)၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၃၁၈ ၁
၂ )၊ )၊ 

ေဒ တင်တင်၊ ေဒ တင်ေရɫ  အမည်ေပါက် ဧရိယာ-(၂၀x၆၀)ေပ ေဒ တင်တင်၊ ေဒ တင်ေရɫ  အမည်ေပါက် ဧရိယာ-(၂၀x၆၀)ေပ 

(၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန် ေြမကွက်ှင့် (၁၂၀၀)စတုရန်းေပရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန် ေြမကွက်ှင့ ်

ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ် အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ် အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိး

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့်ပတ်သက်၍ ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့်ပတ်သက်၍ 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်း။အများသိေစရန်ေကညာြခင်း။
အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်ေနအမ်ိအေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့် 

အရပ်ရပ်တိုကိ ုဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်လက်ရှိလက်ဝယ ်ပိုင်ဆိုင်ထားပီး အေရာင်း

အဝယ်ြပလပ်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးြမင့ေ်ဌးေမာင်[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၁၄၀၁၁]

ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးစန်ိေအာင် 

[၁၂/ကမတ(ုိင်)၀၅၇၄၁၃]က ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါ 

သြဖင့ ်အဆိုပါေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦတိုအေပ  ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆုိ 

က ု်ပ်ထံသုိ သတင်းစာတွင်  ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင ်

စာရɪက်စာတမ်း ပုိင်ဆုိင်မ မူရင်းအေထာက်အထားများှင့်တကွ လာေရာက်ကနǥ်ကွက် 

ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ကုန်ဆံုးသည့်တုိင်ေအာင် ကနǥ်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး ေကညာလိုက်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးစိုးရန်ိုင်(LL.B)ဦးစိုးရန်ိုင်(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၈၃၈/၃၁-၇-၂၀၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၈၃၈/၃၁-၇-၂၀၁၈)

အမှတ်(၁၂/က)၊ ေြမညီထပ်၊ အင်းစိန်လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၂/က)၊ ေြမညီထပ်၊ အင်းစိန်လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

Ph:01-521236, 09-428177487, 09-795128994Ph:01-521236, 09-428177487, 09-795128994

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊  သန်လျင်မိနယ်၊ 

ေညာင်သုံးပင်ေကျးရɪာအုပ်စု၊ ကွင်းအမှတ(်၆၈၄)၊ သန်လျင်ေြမာက်ကွင်း၊ ဦးပိုင် 
အမှတ်-(၃၆က/၁)၊ ဧရိယာ(၂.၅၂)ဧက၊ ေြမအမျိးအစား-စက်မ /စီးပွား(ေြမငှား 
ဂရန်)၊ ၃၀(က)ကျပီးအနက်မှ တရားဝင်ခဲွစတ်ိြခင်းမြပရေသးေသာ ထိေုြမကွက် 
၏ (အေရှဘက်လှည့်) ေပ(၄၀x၆၀) အကျယ်အဝန်းရှိ  ေြမကွက်သက်သက ်
(ပူးတွဲတည်ေနရာြပ ေြမပုံကမ်း၏  အကွက်အမှတ်-၂၀)ှင့်  ပတ်သက်ေသာ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အပါအဝင်အားလုံးတိုကို   က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ေဒ ေဌးေဌးကည်[၅/စကန(ိင်ု)၀၂၃၅၈၅]မှ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
 ေဒ ငိမ်းထက်ထက်စိုး လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ ငိမ်းထက်ထက်စိုး လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 (စ်-၂၉၃၄၀) (LL.B) ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုး(LL.B,D.B.L)(စ်-၇၄၆၇) (စ်-၂၉၃၄၀) (LL.B) ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုး(LL.B,D.B.L)(စ်-၇၄၆၇)
 (အထက်တန်းေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (အထက်တန်းေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)
 ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၅၆၀၄ ဖန်ုး-၀၉-၇၈၂၁၆၁၅၉၃၊ ၀၉-၂၅၄၂၁၄၄၂၉ ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၅၆၀၄ ဖန်ုး-၀၉-၇၈၂၁၆၁၅၉၃၊ ၀၉-၂၅၄၂၁၄၄၂၉

ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ မကျည်းတန်းေြမာက်/ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ မကျည်းတန်းေြမာက/်
အေရှရပ်ကွက်၊ နတ်စင်လမ်း၊ အမှတ် (၉၆/ေအ)ဟုေခ တွင်ေသာ အေရှရပ်ကွက်၊ နတ်စင်လမ်း၊ အမှတ် (၉၆/ေအ)ဟုေခ တွင်ေသာ 
ရန်ကုန်မိေတာ် မိရɪာှင့်အိုးအိမ်ဦးစီးဌာနက ချထားေပးေသာ ရန်ကုန်မိေတာ် မိရɪာှင့်အိုးအိမ်ဦးစီးဌာနက ချထားေပးေသာ 
ဂရန်ေြမတွင် ကည့်ြမင်တိုင်အေနာက်၊ ရပ်ကွက်အမှတ်(၂၆-ေအဂရန်ေြမတွင ်ကည့်ြမင်တိုင်အေနာက်၊ ရပ်ကွက်အမှတ(်၂၆-ေအ၂)၊ )၊ 
ေြမကွက်အမှတ်(၈)၊ ဧရိယာ ေပ(၃၁x၆၀)ဟု ေဖာ်ြပပါရှိေသာ ေြမကွက်အမှတ(်၈)၊ ဧရိယာ ေပ(၃၁x၆၀)ဟု ေဖာ်ြပပါရှိေသာ 

ေဒ ခင်ဝင်းှင့် ေဒ ေဌးေဌးဝင်းအမည်ေပါက် ဂရန်ေြမကွက်ထဲမှ ေဒ ခင်ဝင်းှင့ ်ေဒ ေဌးေဌးဝင်းအမည်ေပါက ်ဂရန်ေြမကွက်ထဲမ ှ
ေဒ ေဌးေဌးဝင်း ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်ရှိသည့် ဧရိယာေပ ေဒ ေဌးေဌးဝင်း ပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားခွင့်ရှိသည့ ်ဧရိယာေပ 

(၁၅(၁၅ ၁
၂ x၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ် x၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 
ထားသည့် ေရ၊ မီးအစုံ အုတ်ခံအိမ် ှစ်ထပ်အေဆာက်အဦ ထားသည့် ေရ၊ မီးအစုံ အုတ်ခံအိမ် ှစ်ထပ်အေဆာက်အဦ 

တစ်လုံးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် တစ်လုံးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်း။အားလုံးှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်း။
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိး 

ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုတရားဝင်အမည်ေပါက် လက်ရိှလက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားပီး 
အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ေဌးေဌးဝင်း[၁၂/ကမတ 
(ိုင်)၀၃၆၇၂၆]ကိုင်ေဆာင်သူထံမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ ယ်ယ်ဝင်း[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၅၂၄၇၅]က ေရာင်းဖိုးေငွ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့် အဆုိပါေြမကွက်ှင့် အေဆာက်အဦ 
တိုအေပ  ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သမူဆိ ုက ု်ပ်ထသံို သတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လူကုိယ်တုိင် စာရɪက်စာတမ်းပုိင်ဆုိင်မ မူရင်း 
အေထာက်အထားများှင့တ်ကွ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ် 
ရက်ကန်ုဆုံးသည့တ်ိင်ုေအာင် ကနǥ်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများ 
သိေစရန် အသိေပးေကညာလိုက်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစိုးရန်ိုင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးစိုးရန်ိုင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

(စ်-၁၄၈၃၈)(၃၁-၇-၂၀၁၈)(စ်-၁၄၈၃၈)(၃၁-၇-၂၀၁၈)
အမှတ်(၁၂/က)၊ ေြမညီထပ်၊ အင်းစိန်လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၂/က)၊ ေြမညီထပ်၊ အင်းစိန်လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ Ph:01-521236,09-428177487,09-795128994ရန်ကုန်မိ။ Ph:01-521236,09-428177487,09-795128994

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၂၅)ရပ်ကွက်၊ ေလာင်းလုံ 

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၂၇)၊ ဦးစလှံ အမည်ေပါက် အလျား(၄၅)ေပ x အနေံပ(၆၀) 

အကျယ်အဝန်းရှိ ဂရန်ေြမကွက်ကို (၁) ေဒ ခင်တင့်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၇၂၇၆၀]၊ 

(၂) ဦးခင်ေကျာ်[၁၂/ဥကတ(ိင်ု)၀၇၂၇၆၉]၊ (၃) ဦးခင်ေမာင်ေအး[၁၂/ဥကတ(ိင်ု) 

၀၇၂၇၆၀]တိုက ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပေြပာဆိလုာရာ က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်သေဘာတူသြဖင့ ်စရန်ေငွ

အချိေပးေချထားပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်ထိအုေရာင်းအဝယ်ကိ ုကနǥ်ကွက်လိပုါက 

ခိင်ုလုေံသာ စာမှတ်စာတမ်းများြဖင့ ်ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

က ု်ပ်ထသံို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ် ပီးေြမာက်သည်အထိ 

ဥပေဒ ှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးသူရိန်ေကျာ်(LL.B)ဦးသူရိန်ေကျာ်(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၄၅)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၄၅)

အမှတ်(၆၈၂)၊ ေရɫ ဝါထွန်းလမ်း၊ ၆၈-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၆၈၂)၊ ေရɫ ဝါထွန်းလမ်း၊ ၆၈-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၇၉၀၀၆၁၆၊ ၀၉-၄၅၇၃၉၈၂၂၇ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၇၉၀၀၆၁၆၊ ၀၉-၄၅၇၃၉၈၂၂၇

ဦးေအာင်ေဇာ်မငး်(ခ) မငး်မငး်[၁၄/ကလန(ုိင်)၁၁၅၁၁၅]ှင့် ဦးေအာင်ေဇာ်မငး်(ခ) မငး်မငး်[၁၄/ကလန(ုိင်)၁၁၅၁၁၅]ှင့် 
အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း

က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ ေဒ သင်းသင်းေမာ်[၁၄/ဖပန(ုိင်)၀၆၉၀၈၈]အမှတ်(၁၇၇)၊ 
ဇမ ေအး(၆)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်ေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက ်
အရ ေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွ ေဒ သင်းသင်းေမာ်သည ်ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်ေသာင်ကီးေြမာက-်၅(သကမ-၅)၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၈၄(ခ)၊ 
ေပ(၂၀x၆၀)အကျယ် ေြမကွက်အမှတ်(၁၈၄/ခ)၊ စစ်ေတလွမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ 
မိနယ်ဟုေခ တွင်သည့် အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်အားလုံးတိုကို 
တန်ဖိုးေငအွေြပအေကျေပးေချ၍ ေြမချပါမစ်မရူင်းှင့တ်ကွ ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုလက်ရိှထားသ ူ
ြဖစ်ပါသည်။

က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ ေဒ သင်းသင်းေမာ်က မိမိလက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်ေသာေြမေပ  
တွင်  သုံးထပ်တိုက်အေဆာက်အဦကိ ုေဆာက်လုပ်ရန်အတွက် (၁၂-၁၁-၂၀၂၀)ရက်စွဲပါ 
ှစ်ဦးသေဘာတအူေဆာက်အဦ ေဆာက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းအား အပ်ံှြခင်းကတစိာချပ်ှစ်ဦးသေဘာတအူေဆာက်အဦ ေဆာက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းအား အပ်ံှြခင်းကတစိာချပ်ကိ ု
ချပ်ဆိ၍ု စာရɪက်စာတမ်းမရူင်း၊ ေြမချပါမစ်မရူင်းများကိ ုအေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုရန်ဟ ု
ယုံကည်ေအာင်ေြပာဆိသု ူဦးေအာင်ေဇာ်မင်း(ခ)မင်းမင်း လက်ဝယ်သို  ယုံကည်စွာေပးအပ် 
ခဲ့ပါသည်။ ယခုအခါ  ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း(ခ)မင်းမင်းသည် စရန်ေငွကျပ်သိန်း(၁၀၀)
(ကျပ်သိန်းတစ်ရာတိတိ)ှင့် (၂၆-၄-၂၀၂၁)ရက်အထိ (၄၃၆)သိန်း(ကျပ်ေလးရာသံုးဆယ့် 
ေြခာက်သိန်းတိတိ)ကို လက်ခံရယူပီးေနာက ်က ်ုပ်တိုမိတ်ေဆွဘက်က နည်းမျိးစုံြဖင့ ်
ဆက် သွယ်ေသာ်လည်း မည်သုိမ ဆက်သွယ်၍မရပါ။ ဤေကညာချက်ပါရိှသည့်ေနǥမှ (၁၄)ရက် 
အတွင်း  ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း(ခ) မင်းမင်းှင့်တကွ ဆက်သွယ်ပတ်သက်သူများအားလံုးက 
အြမန်ဆုံးဆက်သွယ်ရန်ှင့ ်ေြမချပါမစ်မရူင်းလက်ဝယ်ရိှသ ူမည်သမူဆိ ုေြမချပါမစ်မရူင်းကိ ု
က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သထူ ံလာေရာက်ေတွဆုေံပးအပ်ရန် သတေိပးပါသည်။ လိက်ုနာ 
ြခင်းမရိှပါက ရာဇဝတ်ေကာင်းအရ အမ ဖွင့်တုိင်ကားြခင်း၊ တရားမေကာင်းအရ နစ်နာမ ြဖင့် 
တရားစဲွဆုိြခင်းများကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ဟု အများသိေစရန် ေကညာပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဥမ ာဝင်း (စ်-၁၃၈၇၁)                 ဦးညီလင်းေဖ (စ်-၃၅၃၂၆)ေဒ ဥမ ာဝင်း (စ်-၁၃၈၇၁)                 ဦးညီလင်းေဖ (စ်-၃၅၃၂၆)

                 တရားလ တ် ေတာ်ေရှေန                      အထက်တန်းေရှေန                 တရားလ တ် ေတာ်ေရှေန                      အထက်တန်းေရှေန
အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခလံမ်း၊ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ရနက်နု်မိ။ အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
                                                      ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆                                                      ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏

အမှတ်-၈၄၊ ၁၂၃-လမ်း၊ သေြပကုန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၈၄၊ ၁၂၃-လမ်း၊ သေြပကုန်းရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၏ တည်ရာေြမ၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၏ တည်ရာေြမ၊ 

အေဆာက်အဦ၊ တိုက်ခန်းများ၏ ပိုင်ဆိုင်၊ စီမံခနǥ်ခွဲ၊ အေဆာက်အဦ၊ တိုက်ခန်းများ၏ ပိုင်ဆိုင်၊ စီမံခနǥ်ခွဲ၊ 

အကျိးခံစားခွင့်များှင့် စပ်လျ်း၍  အကျိးခံစားခွင့်များှင့ ်စပ်လျ်း၍  

သတိေပးတားြမစ်ေကညာချက်သတိေပးတားြမစ်ေကညာချက်
မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ၁၂၃-လမ်း၊ အမှတ်-၉၃(၆-လ ာ)

ေန ေဒ သူဇာရှိန်(ခ) ေဒ တိုးတိုး [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၈၀၄၉]၏ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမ၊ အေဆာက်အဦှင့တ်ိက်ုခန်းများ [ေြမည ီ

ထပ-်၂ ခန်း၊ ပထမထပ်ေဟာတိုက ်အခန်းကျယ ်၁-ခန်း၊ ဒုတိယထပ် 

၂-ခန်း၊ (အခန်းအားလုံး)၏ လက်ရှိပိုင်ဆိုင်မ အပါအဝင်]၏ ပိုင်ဆိုင်၊ 

အကျိးခံစား၊ စီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်များကို ဦးသူရိန်စန်းလွင်(ခ) ဦးကိုကို 

[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၁၆၀၆၉]သည်  အေမဆွိင်ုတစ်ဦးအြဖစ် လက်ရိှအတ ူ

ပိုင်ဆိုင်၊ စီမံခနǥ်ခွဲ၊ အကျိးခံစားခဲ့ပါသည်။ (၁၀-၇-၂၀၂၁)ရက်တွင ်

ဦးသူရိန်စန်းလွင်(ခ)ဦးကိုကိ ုကွယ်လွန်သည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်  ၎င်း 

ပိင်ုဆိင်ု၊ စမီခံနǥ် ခဲွ၊ အကျိးခစံားခဲေ့သာ အေမေွဝပုစံအုချိး အြပည့အ်ဝကိ ု

၎င်း၏ တစ်ဦးတည်းေသာဇနီးြဖစ်သ ူေဒ သဇူာရိှန်က အစ လာမ်တရား 

ဥပေဒလာ အပီးအပိုင်အပ်ှင်းေသာအခွင့်အေရး (Vested Right) 

အရ ဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ရရှိပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများတွင် ဥပေဒှင့်အညီ 

ဆက်ခံပိုင်ဆိုင်၊ စီမံခနǥ်ခွဲ၊ အကျိးခံစားခွင့ ်ရှိသူ ေဒ သူဇာရှိန်၏ 

အတိအလင်းစာြဖင့် သေဘာတူေရးသားလက်မှတ်ေရးထုိးမ မပါရိှဘဲ 

ေရာင်းချ၊ ေပါင်ံှ၊ စွနǥ်လ တ်ေပးကမ်း၊ လှဒါန်း၊ တစ်နည်းနည်းလ ဲေြပာင်း 

ြခင်း၊ အခန်း၊ ပစ ည်းဥပစာအေနအထားေြပာင်းလဲြခင်းမျိး လုံးဝမြပ 

လပ်ုရန်ှင့ ်ြပလပ်ုခဲပ့ါက တည်ဆဥဲပေဒများအရ တိင်ုကား၊ အေရးယ ူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တားြမစ်သတိေပးေကညာလိုက်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားသူလ ဲအပ် န်ကားသူ

ေဒ သူဇာရှိန် ေဒ သူဇာရှိန် 

[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၈၀၄၉][၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၈၀၄၉]

 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးေကျာ်ငိမ်း(ေဖာင်ေတာ်သီ) ေဒ ခင်ေမသန်း ဦးေကျာ်ငိမ်း(ေဖာင်ေတာ်သီ) ေဒ ခင်ေမသန်း

 (စ်-၂၃၀၂) (စ်-၃၂၂၈) (စ်-၂၃၀၂) (စ်-၃၂၂၈)

 B.A(Law),LL.B,D.B.L,D.M.L LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L B.A(Law),LL.B,D.B.L,D.M.L LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်-၁၆၂(ပထပ်)၊ ၃၅-လမ်း(အလယ်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်-၁၆၂(ပထပ်)၊ ၃၅-လမ်း(အလယ်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ရန်ကုန်မိ။ 

အများသိေစရန် ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန် ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ သီတာရပ်ကွက်၊ ကမ်းနားလမ်း၊ 

တိုက်အမှတ်(၅၀၂) (A)၊ ၂ ခန်းတွဲ ကန်ထိုက်တိုက် ၇လ ာ(ေြခရင်းခန်း)

အကျယ်အဝန်း(၁၇ေပx၆၀ေပ)ရိှတိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ 

ေရမီးအစုံ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးအပါအဝင်ကိ ုလက်ေရာက်ဝယ်ယ ူ

ပိုင်ဆိုင်ထားေသာ က ု်ပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ေဌးေဌးကည် [၅/စကန(ုိင်)၀၂၃ 

၅၈၅]မှ ထပ်မံေရာင်းချလိုပါသြဖင့် ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိပါသည်ဟု ကနǥ်ကွက်လို 

သူများ အထက်ပါတိုက်ခန်း၏ပိုင်ဆိုင်မ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ

က ်ုပ်တိုထံ(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ြပသပါရန ်အများသိေစရန် 

ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။  ကနǥ်ကွက်ရက်ေကျာ်ပါက တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ ်

ြပလုပ်မ ကို တရားဝင်ဥပေဒအရ ြပလုပ်ချပ်ဆိုသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ငိမ်းထက်ထက်စိုး(စ်-၂၉၃၄၀) ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုး(စ်-၇၄၆၇) ေဒ ငိမ်းထက်ထက်စိုး(စ်-၂၉၃၄၀) ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုး(စ်-၇၄၆၇)

 LL.B LL.B,D.B.L LL.B LL.B,D.B.L

 (အထက်တန်းေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (အထက်တန်းေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

 ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၆၀၄ ဖန်ုး-၀၉-၇၈၂၁၆၁၅၉၃၊ ၀၉-၂၅၄၂၁၄၄၂၉ ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၆၀၄ ဖန်ုး-၀၉-၇၈၂၁၆၁၅၉၃၊ ၀၉-၂၅၄၂၁၄၄၂၉



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်၊ ေအာင် 

သီတာလမ်း၊ အမှတ်(၇/က)ဟုေခ တွင်ေသာ (၂၇'x ၆၀')အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမ 

ကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ု

တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်သူ ဦးကစိန်[၈/စလန(ုိင်)၀၇၇၉၆၉]ထံမှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် 

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ကိ ု

ကနǥ်ကွက်လိပုါက ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူည်သမူဆိ ုယေနǥမှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း 

ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိ ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်  

ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးေအာင်

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးမိုးေကျာ်ဦး(LL.B)ဦးမိုးေကျာ်ဦး(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၅၈၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၅၈၈)

ံုး-အခန်း(၅)၊ အမှတ်(၅၅)၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊  ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ံုး-အခန်း(၅)၊ အမှတ်(၅၅)၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊  ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။

အိမ်-တိုက်(၃)၊ အခန်း(၂၀၃)၊ ေညာင်တန်းအိမ်ရာ(၅)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင် အိမ်-တိုက်(၃)၊ အခန်း(၂၀၃)၊ ေညာင်တန်းအိမ်ရာ(၅)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင် 

မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၉၆၃၆မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၉၆၃၆

ေဒ ဇွန်ေရɫ ေဂါင်း (June Shwe Gaung)ေဒ ဇွန်ေရɫ ေဂါင်း (June Shwe Gaung)
အထက(၂) ကမာရɪတ်၊ အထက(၁) မအူပင်၊ အထက(၂) ေရɫ ြပည်သာ အထက(၂) ကမာရɪတ်၊ အထက(၁) မအူပင်၊ အထက(၂) ေရɫ ြပည်သာ 

(ေလှာ်ကား)(ယခင် အထက-၅၊ အင်းစိန်)၊ အထက(၂) ကသာ၊ (ေလှာ်ကား)(ယခင် အထက-၅၊ အင်းစိန်)၊ အထက(၂) ကသာ၊ 

အထက ဒါးပိန်၊ အထက(၃) ပန်းဘဲတန်းအထက ဒါးပိန်၊ အထက(၃) ပန်းဘဲတန်း

(Retired) Principal, Stamford City Business Institue (SCBI)(Retired) Principal, Stamford City Business Institue (SCBI)

အသက် (၈၁)ှစ်အသက် (၈၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်ေန (ဦးEေရɫ ေဂါင်း-ေဒ ိုဒ)ီတုိ၏သမီး၊ ဦးေရɫ  

ေဂါင်းေလး (Julius Shwe Gaung-ေဒ မာဂရက်)တုိ၏အစ်မ၊ ဦးဟရန်တာေနာ်(န်)

ခါ(Pu Hrangtar Nawnkhar)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒ ဌလင်းေနာ်(န်)ခါ 

(လန်းလန်း)၊ ဦးဗန်နီေနာ်(န်)ခါ(ခခ)-မုိင်လီဇာေနာ်(န်)ခါ၊ ေဒ စုိင်စိေနာ်(န်)ခါ (လံုးလံုး) 

တို၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်မခိင်သည် ၂-၉-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေနǥ) နနံက် 

၀၀:၁၀နာရီတွင် ဘုရားရှင်၏ြပန်လည်ေခ ယူေတာ်မူြခင်းခံရေကာင်းှင့် ခရစ်ယာန် 

ဓမ ဝတ်ြဖင့ ်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

များအား အသိေပးအပ်ပါသည်။ မိခင်ကီးနာမကျန်းြဖစ်စ် သတင်းေမး၊ ဆုေတာင်း 

ေပးကေသာ ဓမ ဝန်ေဆာင်များှင့် ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ၊ ေဆးကုသြခင်းှင့် 

ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးကေသာ ေဆးပညာက  အသီးသီးမှ 

ပညာရှင်များ၊  နည်းအမျိးမျိးှင့ ် ဂုစိုက်ကူညီေစာင့်ေရှာက်ကေသာ ေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟများှင့် အသင်းအဖဲွများ၊ မိခင်ကီး၏ဈာပနကိစ ဦးေဆာင်ေပးေသာ 

ဓမ ဝန်ေဆာင်များ၊ အြခားတာဝန်များယူေပးကသူများှင့် ေမတ ာြပ ပါဝင်ကေသာ 

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများှင့် အသင်းအဖွဲများ၊ သတင်းေမးှစ်သိမ့် ကေသာ 

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ၊  သတိရေအာက်ေမ့  ဝတ်ြပတရားနာြခင်းတွင ်

ဦးေဆာင်ေပးကမည့် ဓမ ဝန်ေဆာင်များှင့် ေမတ ာြပပါဝင်ကမည့် ေဆွမျိးမိတ် 

သဂ  ဟများ၊ အသင်းအဖွဲများအားလုံးတိုကို အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း 

ေဖာ်ြပပါအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးထွန်းေနဦးဦးထွန်းေနဦး
တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး(၂)တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး(၂)

ြမန်မာိုင်ငံေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်ြမန်မာိုင်ငံေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်

အသက် (၅၁)ှအသက် (၅၁)ှစ်စ်
ြမန်မာိင်ုငေံကျာက်မျက်ရတနာလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် အလပ်ု 

အမ ေဆာင်အဖွဲ၊ တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး(၂) ဦးထွန်းေနဦးသည် ၁၀-၉-

၂၀၂၁ ရက်  ၁၀:၁၅ နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

     အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ     အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်ြမန်မာိုင်ငံေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်

ေဒ ခင်ြမင့်(လား  း)ေဒ ခင်ြမင့(်လား  း)
အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

ရန်ကုန်မိ၊   ဗဟန်းမိနယ်ေန  (ဦးခွန်ရီှလိ-ေဒ နန်းဆုိင်ွမ်း) တို၏ 

သမီး၊  (ဦးမှဲ- ေဒ ှင်းမယ်)တို၏  သမီးေခ းမ၊ [ဦးသန်းလ  င် (သမဝါယမ 

ဝန်ကီး-ငိမ်း)]၏  ဇနီး၊  ဗိုလ်မှးချပ်ဆန်းဦးလ  င်  (တပ်မေတာ်-ေလ- 

ငိမ်း)-ေဒ ေကျာ့မွန်သန်း၊ ဦးထွဋ်ြမတ်လ  င်- ေဒ သိဂ   ေမာင်၊ ဦးေအာင် 

ေကျာ်လ  င်၊ (ဗုိလ်ကီးမုိးြမင့်လ  င်-တပ်မေတာ်ေရ-ငမ်ိး)၊ ေဒ မမီလီ  င်တို၏ 

မိခင်၊ ေဒါက်တာသဒ ါဦးလ  င်-ေဒါက်တာေကာင်းြမတ်လင်း၊  မပွင့်ဦးလ  င်၊ 

ေမာင်အုပ်စိုး၊  မေကြမတ်လ  င်၊  မသနǥ်သီရိလ  င်၊  မေကာ့မွန်လ  င်၊ 

ေမာင်ငိမ်းချမ်းလ  င်-မစိုးသူဇာွယ်၊ မပိုးအိလ  င်၊ မထားဝင့်လ  င်တို၏ 

အဘွား ေဒ ခင်ြမင့သ်ည် ၉-၉-၂၀၂၁(ကာသပေတးေနǥ) ည ၈:၃၀ နာရတွီင် 

အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၁-၉-၂၀၂၁ (စေနေနǥ) 

မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ် ပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်၊ လမ်း(၄၀)၊ အမှတ်(၁၁၉)၊ အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်၊ လမ်း(၄၀)၊ အမှတ်(၁၁၉)၊ 
(၇-လ ာ)၊ (မျက်ှာမူလျက်-ဝဲအစွန်)တိုက်ခန်း (၇-လ ာ)၊ (မျက်ှာမူလျက-်ဝဲအစွန်)တိုက်ခန်း 

အေရာင်းအဝယ်ှင့် စပ်လျ်းပီး အေရာင်းအဝယ်ှင့ ်စပ်လျ်းပီး 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်

အဆိပုါ တိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးချိတူး 
[၁၂/ဒလန(ုိင်)၀၃၀၆၅၆]ထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ဝယ်ယူရန် 
ေရာင်းဖိုးေငွ၏  တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို  ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ကနǥ်ကွက်လုိသူများ ယေနǥမှ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက် 
အထား အြပည့်အစံုြဖင့် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ၎င်းရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို  အပီးအြပတ ် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။
 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅) ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)
 LL.B,DBL,DML,DIL,DLP,WIPO(Switzerland) LL.B,DBL,DML,DIL,DLP,WIPO(Switzerland)
 ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇) ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)
 B.Sc,Hon(IC),HGP,R.L,D.B.L. B.Sc,Hon(IC),HGP,R.L,D.B.L.
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
 အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
 Tel:294766,  HP:09-5017044 Tel:294766,  HP:09-5017044

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

သင့်  ေသွး  ြဖင့်  အ  သက်  ကယ်  ပါသင့်  ေသွး  ြဖင့်  အ  သက်  ကယ်  ပါ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးတိုးဦးတိုး

စိန်သရဖူ၊ ေပ ြပလာအထည်စက်(ဝမ်းတွင်းမိ)စိန်သရဖူ၊ ေပ ြပလာအထည်စက(်ဝမ်းတွင်းမိ)

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
 ဝမ်းတွင်းမိ၊ အမှတ်(၁)ေအာင်မဂ  လာရပ်ေန ေဒ သ မ်း၏ခင်ပွန်း 

ဦးတိုး(ေကျာက်ဆင်ေရɫ တိဂုံှင့်ေတာင်ပုလ ုေကျာက်ဆင်ေတာရေဂါပက 
အဖွဲ ဥက   )သည် ၄-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းကားသိရ
ပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရ 
ပါသည်။ 

ဦးမျိးဝင်း-ေဒ တင်တင်ဦးမျိးဝင်း-ေဒ တင်တင်
ဝင်းညီေနာင် မိသားစုဝင်းညီေနာင ်မိသားစု

အင်းစိန်အင်းစိန်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ သန်းယ်ေဒ သန်းယ်

သူနာြပဆရာမကီး(ငိမ်း)၊ အား/ကာဦးစီးဌာနသူနာြပဆရာမကီး(ငိမ်း)၊ အား/ကာဦးစီးဌာန

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ေနြပည် ေတာ်၊ အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ အားကစား 

ှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ အားကစားစီမံကိန်းှင့် သုေတသနဌာနခွဲမှ 

ေဒ ြမြမဦး(ဦးစီးအရာရိှ)၏ မိခင်ကီး ေဒ သန်းယ် အသက်(၇၉)ှစ်သည် 

၆-၉-၂၀၂၁(တနလ  ာေနǥ) နနံက် ၈နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါ 

သြဖင့ ်မိသားစုှင့် ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အားကစားစီမံကိန်းှင့်သုေတသနဌာနခွဲအားကစားစီမံကိန်းှင့်သုေတသနဌာနခွဲ

 န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ကန်၊ လမ်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ကန်၊ လမ်း ဒါယကာကီး

သီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ ဦးမိုး(မုံရɪာဆရာမိုး)သီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ ဦးမိုး(မုံရɪာဆရာမိုး)
(မုံရɪာဆရာမိုး တိုင်းရင်းေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း)(မုံရɪာဆရာမိုး တိုင်းရင်းေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း)

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
၇-၉-၂၀၂၁ (အဂ   ါေနǥ)တွင် ကန်သာယာေဆးု၌ံ ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်းသိရပါ၍   ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူ   ထပ်တူ 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဆရာကီး ဦးေပါညိမ်း-ဆရာမေဒ ြဖြဖေအာင်ဆရာကီး ဦးေပါညိမ်း-ဆရာမေဒ ြဖြဖေအာင်
ကံသာေဆးတိုက်ကံသာေဆးတိုက်



စက်တင်ဘာ  ၁၁၊  ၂၀၂၁

ဦးရဲေအာင်(ရေသ့ေတာင်)ဦးရဲေအာင်(ရေသ့ေတာင်)
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)အေကာက်ခွန်ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)အေကာက်ခွန်

အသက်(၉၁)ှစ် အသက်(၉၁)ှစ် 
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်ေန(ဦးသေထာ်ဦး-

ေဒ ေစာြမခိင်ု)တို၏ သားကီး၊ ေဒ ခင်မာဦး-(ဦးြမင့သ်န်ိး)၊ ေဒ ခင် 

မာေအာင်-(ဦးခင်ေမာင်ေထွး)၊ ေဒ ခင်မာေဝ-ဦးေဇာ်ထွန်းလင်း 

တို၏ ဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ အဘိုးသည် ၁၀-၉-၂၀၂၁ 

(ေသာကာေနǥ) နနံက် ၁နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ 

နနံက် ၁၀:၃၀ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ကန်၊ လမ်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ကန်၊ လမ်း ဒါယကာကီး

ဦးတိုးဦးတိုး
စိန်သရဖူ၊ ေပ ြပလာအထည်စက်၊ ဝမ်းတွင်းမိစိန်သရဖူ၊ ေပ ြပလာအထည်စက်၊ ဝမ်းတွင်းမိ

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဝမ်းတွင်းမိ၊ အိင်ုသာရɪာေန (ဦးကည်-ေဒ ဖွားခင်)

တို၏သား၊ ဝမ်းတွင်းမိ၊ အမှတ်(၁) ေအာင်မဂ  လာရပ်ေန ေဒ လုံး၏သားသမက်၊ 

ကိုေနလင်း-မမိုးမိုးသင်း(ေရɫ ေမာင်းချည်ေရာင်းဝယ်ေရး)၊ ကိုစိုးလ  င-်မမိုးမိုးှင်း

(ဦးစိုးလ  င်ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း)၊ ကိေုကျာ်ေကျာ်ဦး-မခင်ပပလင်း (စန်ိ 

သရဖူချည်၊ ဆိုးေဆးေရာင်းဝယ်ေရး)တို၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ 

ေမာင်ရဲလင်းတုိး(New York Flim Academy BFA Flim Making)၊ မဇူဇူလင်းတုိး 

(Grade-11 AIS)၊ ေမာင်ေနလင်းတုိး(Grade-11 AIS)၊ ေမာင်ရလဲင်းခနǥ်  (Grade-7 

AIS)၊ ေမာင်ပိုင်ထူးေကျာ်(Grade-2 AIS)၊ မရɫ န်းလက်ေရɫ ရည်(KG-AIS)တို၏ 

ချစ်လှစွာေသာအဘုိး၊ ေဒ သ မ်း(စန်ိသရဖ၊ူ ေပ ြပလာအထည်စက်၊ ဝမ်းတွင်းမိ) 

၏ခင်ပွန်း ဦးတိုးသည် ၄-၉-၂၀၂၁ (စေနေနǥ) ည ၉:၃၀ နာရီတွင် န ာလမ်း၊ 

ြပင်လွင်ဦးမိေနအမ်ိ၌ ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာ 

ုပက်လာပ်ကုိ ၅-၉-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေနǥ) မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် ြပင်ဦးလွင်မိ (၈)မုိင် 

သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ဘရုား 

အမှးရှိေသာ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုအား ၅-၉-၂၀၂၁ ရက်မှစ၍ ၁၀-၉-

၂၀၂၁ ရက်အထ ိဆွမ်း၊ ခဖွဲယ်၊ ေဘာဇ်၊ ချိချ်၊ ဒါတဗ ဝတ အစစုတုိုကိ ုဆက်ကပ် 

လှဒါန်းပီး သတ ဝါအေပါင်းတုိအား အမ ေပးေဝပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ 

ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု
ေဒ ကာခိုင်(ေြမာက်ဦး)ေဒ ကာခိုင(်ေြမာက်ဦး)

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
(ဦးစလှံေဘာ်-ေဒ စံက ဦး)တို၏ သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂံုမိနယ်၊ 

(၅၀)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ရာွနǥ်လမ်း၊ အမှတ်(၂၆၀)ေန [ဦးေကျာ်သာ (လ/ထ 

မန်ေနဂျာ၊ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်-ုံးချပ်)]၏ဇနီး၊ ေဒ ခင်ြမင့်သူ(ထ/၂၊ ဒဂံု/ 

ေြမာက်)၊ ဦးေအာင်သူ၊ ေဒ ခင်ြမွယ်၊ ဦးေအးသိန်း-ေဒ လဲ့ေရɫ ဇင်ဦးတို၏ 

မိခင်၊ ေမာင်ဇင်လင်းြမတ်၏ အေဘာင်ရှင်သည် ၈-၉-၂၀၂၁ ရက် ည ၇ နာရီ 

တွင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၉-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင ်

ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 

မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးတိုးဦးတိုး

စိန်သရဖူ၊ ေပ ြပလာ အထည်စက်(ဝမ်းတွင်းမိ)စိန်သရဖူ၊ ေပ ြပလာ အထည်စက်(ဝမ်းတွင်းမိ)

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
ဝမ်းတွင်းမိ၊ အမှတ်(၁)၊ ေအာင်မဂ  လာရပ်ေန ေဒ သ မ်း၏ခင်ပွန်း 

ဦးတိုး (ေကျာက်ဆင်ေရɫ တိဂံုှင့် ေတာင်ပုလုေကျာက်ဆင်ေတာရ ေဂါပက 
အဖွဲ ဥက   )သည် ၄-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းကားသိရ
ပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါသည်။

ေတာင်ပုလု ေကျာက်ဆင်ေတာရေတာင်ပုလု ေကျာက်ဆင်ေတာရ
                                        ေဂါပကအဖွဲ                                        ေဂါပကအဖွဲ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်တင်ေဒ တင်တင်
(မ ေလး/ေမမိ)(မ ေလး/ေမမိ)

အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်
မ ေလးမိေန (ဦးေမာင်ေမာင-်ေဒ မိမ)ိတို၏ သမီး၊ [ဗိုလ်မှးစိုးသိဏ်း (ဒုွန်ချပ်-ငိမ်း၊ ြပည်တွင်း 

အခွန်များဦးစီးဌာန)]၏ ဇနီး၊ ဦးမျိးသနǥ်-ေဒါက်တာြမင့်ြမင့်သင်း၊ (ဦးအုန်းသနǥ်)-ေဒါက်တာမိုးမိုးေအာင်၊ 
ဦးစိုးဝင်းသန်ǥ(Global World Insurance Co.,Ltd)-ပါေမာက ေဒါက်တာသန်းသန်းွယ်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ 
မခိင်ကီး၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏ အဘွားသည် ၉-၉-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေနǥ) ည ၈:၃၀ နာရတွီင် ဂရန်းဟသံာ 
ေဆးုံကီး၌ ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၁-၉-၂၀၂၁(စေနေနǥ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 
ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ြမန်မာိုင်ငံသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးှင့်ေထာက်ပံ့ြဖည့်ဆည်း

စီမံေဆာင်ရɪက်မ အသင်းချပ်(MTLF)၏ ဥက     ဦးစန်းခိုင်လှ 

အသက်(၅၇)ှစ်သည် ၉-၉-၂၀၂၁ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

ကားသိရသည့်အတွက် မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါ 

ေကာင်းှင့် ေကာင်းမွန်ငိမ်းချမ်းရာဘုံဘဝသို ေရာက်ရှိခံစားိုင ်

ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံကုန်ေသတ ာတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များအသင်းြမန်မာိုင်ငံကုန်ေသတ ာတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များအသင်း

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်တင်ေဒ တင်တင်
အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ (၄၁)လမ်း၊ အမှတ်(၃၁၄)ေန  ဦးစိုးဝင်းသန်ǥ 
(Managing Director) (Global World Insurance Co.,Ltd)-ပါေမာက  ေဒါက်တာ 
သန်းသန်းွယ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်ကီးသည် ၉-၉-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေနǥ) 
ည ၈:၃၀ နာရီတွင် ဂရန်းဟံသာေဆးုံကီး၌ ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန် 
သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

Global World Insurance Co., Ltd &Global World Insurance Co., Ltd &
Global Life Insurance Co., LtdGlobal Life Insurance Co., Ltd

ဝန်ထမ်းများဝန်ထမ်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

မန်းစန်းခိုင်လှမန်းစန်းခိုင်လှ
အလုပ်အမ ေဆာင်၊ ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)အလုပ်အမ ေဆာင်၊ ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)

အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်
ေဒ နနǥ်စ ာေရɫ ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ စဖိးြပည့်စံု၏ဖခင်  ြပည်ေထာင်စုသမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံ၊ ကုန်သည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ ် (UMFCCI)၏ 

အလုပ်အမ ေဆာင်၊ မန်းစန်းခုိင်လှ အသက် (၅၇)ှစ်သည်  ၉-၉-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေနǥ) 

နံနက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ

                        ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)                        ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ြမင့်(လား  း)ေဒ ခင်ြမင့(်လား  း)

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
 ဗိုလ်မှးချပ် ဆန်းဦးလ  င် (တပ်မေတာ်ေလ-ငိမ်း)-

ေဒ ေကျာ့မွန်သန်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ ေကျးဇူးရှင်မခိင်ကီး၊ 

ေဒါက်တာသဒ ါဦးလ  င် - ေဒါက်တာေကာင်းြမတ်လင်းတို၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွား ေဒ ခင်ြမင့် အသက်(၉၀)သည် 

၉-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားသည်ကိုသိရှိရပါသြဖင့ ်

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူေကကွဲရပါေကာင်း။ 

ေဒ ကျင်ေမှင့် မိသားစုေဒ ကျင်ေမှင့ ်မိသားစု

သမာဓိပွဲုံ(ဘုရင့်ေနာင်)သမာဓိပွဲု(ံဘုရင့်ေနာင်)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ြမင့်(လား  း)ေဒ ခင်ြမင့(်လား  း)

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
 ဗိုလ်မှးချပ် ဆန်းဦးလ  င် (တပ်မေတာ်ေလ-ငိမ်း)-

ေဒ ေကျာ့မွန်သန်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ ေကျးဇူးရှင်မခိင်ကီး၊ 

ေဒါက်တာသဒ ါဦးလ  င် - ေဒါက်တာေကာင်းြမတ်လင်းတို၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွား ေဒ ခင်ြမင့် အသက်(၉၀)သည် 

၉-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားသည်ကိ ုသိရှိရပါသြဖင့ ်

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူေကကွဲရပါေကာင်း။ 

ေဒ  နǥ်ရှင်းှင့် မိသားစုေဒ  နǥ်ရှင်းှင့ ်မိသားစု

ေအာင်ပင်လယ်ပွဲုံ(ဘုရင့်ေနာင်)ေအာင်ပင်လယ်ပွဲု(ံဘုရင့်ေနာင်)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ြမင့်(လား  း)ေဒ ခင်ြမင့(်လား  း)

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

 ဗိုလ်မှးချပ်ဆန်းဦးလ  င်(တပ်မေတာ်ေလ-ငိမ်း)-

ေဒ ေကျာ့မွန်သန်းတို၏  ချစ်လှစွာေသာ  ေကျးဇူးရှင ်

မခိင်ကီး၊ ေဒါက်တာသဒ ါဦးလ  င်-ေဒါက်တာေကာင်းြမတ်လင်း 

တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွား ေဒ ခင်ြမင့် အသက် (၉၀)

သည် ၉-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားသည်ကို 

သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူေကကွဲရပါေကာင်း။ 

ဦးြမင့်လွင်-ေဒ ွနǥ်ရင် မိသားစုဦးြမင့်လွင-်ေဒ ွနǥ်ရင် မိသားစု

ေအာင်ပါေစပွဲုံ(ဘုရင့်ေနာင်)ေအာင်ပါေစပွဲု(ံဘုရင့်ေနာင်)

အားကစားြမင့်တင် စိတ်လန်းရɫ င် ဆနǥ်ကျင်မူးယစ်ေဆးအားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရɫ င် ဆနǥ်ကျင်မူးယစ်ေဆး

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေအာင်ေကျာ်ွနǥ်
ကည်း/၂၂၄၈၂ ၊ စခတ(၃)

အသက်(၅၂)ှစ်
ပင်းတယမိေန(ဗုိလ်မှး စုိးွနǥ် )၊ ေဒ ြမခက်တုိ၏သား၊ ကေလာမိ၊ 

အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်ေန ဦးထွန်းြမင့ ်ိုင်-ေဒ လှလှတို၏သားသမက်၊ 

ေဒ ယ်ယ်မွန်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မသက်စုန ာ၊ မသက်ဖုန်းြပည့် 

ွယ်တို၏ဖခင်သည် ၁၀-၉-၂၀၂၁ရက် (ေသာကာေနǥ) နနံက် ၉:၃၀နာရတွီင် 

အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး ခုတင်(၁၀၀၀)ေနြပည်ေတာ်၌ (၉၆)ပါး 

ေရာဂါြဖင့်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၂-၉-၂၀၂၁ရက်(တနဂ  ေွေနǥ)နံနက်  

၁၀ နာရတွီင်  အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး၊ ခတုင်(၁၀၀၀)ေနြပည်ေတာ် 

ငိမ်းေအးဇရပ်တွင်  တရားနာယူ၍ တပ်မေတာ်စစ်သခ   ျိင်း(ေနြပည်ေတာ်)

သို ဆက်လက်ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။    

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ မဟာရံတံတိုင်း၊ လမ်း၊ ေရတွင်း  ဒါယကာကီး

Wave Plus ေသာက်ေရသနǥ်ှင့ ်ေအးြမအုပ်စုကုမ ဏီ၏ ဖခင်ကီး

ဦးလှစိန်
အသက်(၈၇)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊  မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ ေကျာက်ေရတွင်း၊ ဘရုင့ေ်နာင်လမ်းသွယ်(၁)၊ အမှတ်(၄၁၄/က)

ှင့် ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၄၅)လမ်း၊ အမှတ်(၃၁၊ ၃၃၊ ၃၅)ေန  (ဦးတန်ေကျာ့အွန်- 

ေဒ ဆွကျိ)တို၏သား၊  (ဦးေအာင်-ေဒ ကျင်မိင်) တို၏သားသမက်၊ အရှင်မာနိတ(သာသနာ့

ေအာင်ေြမေကျာင်းတိုက်၊ ရန်ကုန်၊ မရမ်းကုန်း)၏ ခမည်းေတာ်၊ (ေဒ ခင်ခင်ေထွး)၏ခင်ပွန်း၊ 

ဦးေအာင်မိုး၊ ဦးသန်းစိုး၊ ဦးမင်းစိုး-ေဒါက်တာမီမီသွယ ်(ဓာတ်ေရာင်ြခည ်အထူးကုဆရာဝန်ကီး၊ 

ရန်ကန်ုြပည်သူǥေဆးုံကီး)တို၏ဖခင်ကီး၊ ဦးြပည်သမ်ိး-ေဒ ြပည့သ်က်စ၊ံ မတင့မှ်းအမ်ိ[Grade-10၊ 

အထက(၂) လသာ]တို၏အဘိုး၊ မသုထက်ြပည့်လ ံသိမ်း [Grade- 2 ၊ အထက(၂) ကမာရɪတ်]၊ 

ေမာင်ေကာင်းြပည့်သိမ်းတုိ၏ဘုိးဘုိးကီးသည် ၁၀-၉-၂၀၂၁ရက်(ေသာကာေနǥ) ညေန ၃:၂၈နာရီ 

တွင်  အထက်ပါ ေနအိမ်၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါ၍  ၁၂-၉ -၂၀၂၁ ရက် 

(တနဂ  ေေွနǥ)တွင်  ဖူကျနǥ်တုတ်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ 

နံနက် ၁၀နာရီတွင် ထွက်ခွာပါမည်။ ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၆-၉-၂၀၂၁ရက်တွင် ရက်လည် 

ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



စက်တင်ဘာ   ၁၁၊   ၂၀၂၁

မိမိကိုယ်မိမိ သိရှိနားလည်ြခင်း

ေလ့လာစရာ အဂ  လိပ်စာ

မွန်ြမတ်ေစတနာှင့် 

ေအးြမေသာအရိပ်အာဝါသ

အဖိုးတန်ေသာ အိမ်သူမယ်သနǥ်

စာမျက်ှာ  »  ၁၅

စာမျက်ှာ  »  ၂၀၊ ၂၁

စာမျက်ှာ  »  ၈

စာမျက်ှာ  »  ၂၂

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု တရားမ တမ အြပည့် 

ကျင့်သုံးပီး     ဒီမိုကေရစီှင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်  ြပည်ေထာင်စုကိ ု

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး  ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ  

ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ(်NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး  ဘက်မလိုက်ေသာ  ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိ ု  ကျင့်သုံးပီး 

ိုင်ငံများအကား ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ 

ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ် 

များြဖင့ ်  ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရɪက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း 

ဘက်စုံဖွံဖိး တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ များကိုဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက ်

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး  ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရɪက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏   ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစား 

လိုက်နာပီး   အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ   မေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ခ ီးမိနယ်၌ နနǥ်စလိန်ေချာင်းတံတားတည်ေဆာက်မ  ၉၈ ရာခိုင် န်းပီးစီး
ခ ီး   စက်တင်ဘာ   ၁၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ခ ီးမိနယ်၌    နနǥ်စလိန်ေချာင်းတံတား 

တည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးမှာ ၉၈ ရာခိင်ု န်း ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးေနပြီဖစ်၍ 

တတံားအေချာသပ်လပ်ုငန်းများကိ ု  ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။   

နနǥ်စလိန်ေချာင်းကိုြဖတ်သန်း၍       စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ယေနǥဖတ်စရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလူနာများှင့် သီးသနǥ်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူများထားရှိရန် ကိတင်ြပင်ဆင်

ပီးစီးသည့်ေနရာများတွင် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၀ 

ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလနူာများှင့ ်သီးသနǥ်  

ေစာင့်ကည့ရ်မည့သ်မူျားထားရိှရန် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

နယ်ေြမအသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်ေဆးံုများ၊ နယ်ေြမခံ 

သင်တန်းေကျာင်းများ၊ စစ်ေကာေရးှင့ ်တည်းခိေုရး 

စခန်းများ၌ ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကို လုပ်ေဆာင် 

လျက်ရှိပီး ပီးစီးသည့်ေနရာများတွင် စနစ်တကျ 

လက်ခံ၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှသည်။   ထုိြပင် ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့် အြခားဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပရဟတိအဖဲွအစည်းများ၊ တာဝန်သြိပည်သမူျားှင့ ်

ပူးေပါင်း၍ သက်ဆိုင်ရာမိနယ်များ၌ Quarantine 

Center များကိုလည်း ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရှိသည်။

စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၃ သို  

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟိုေကာ်မတီမ ှ

အသိေပးေကညာချက ်

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၅ ရက် 

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၀ ရက်) 
လက်ရိှအေြခအေနအရ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပနǥ် ပွားမ ကိ ု

ဆက်လက်ဟနǥ်တား ထန်ိးချပ်ရန်လိအုပ်သည့အ်တွက် အေြခခပံညာ 

ေကျာင်းများ(ပုဂ လိကေကျာင်း၊    ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရး 

ေကျာင်းများအပါအဝင)်အား ၁၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနǥမှ ၂၄-၉-၂၀၂၁ 

ရက်ေနǥအထိ   ဆက်လက်၍   ယာယီပိတ်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများအား

ဆက်လက်၍ ယာယီပိတ်ထားမည်ခ ီးမိနယ် ခ ီး-ဆင်ေသ- လဟယ်လမ်း  မိင်ု(၂၄/၄) ၌ ခနǥ် မှန်း တန်ဖိုး 

ေငွကျပ် သန်းေပါင်း ၁၆၀၀ အကုန်အကျခံ၍ တည်ေဆာက်ေနေသာ  

အဆိပုါ နနǥ်စလိန်ေချာင်းတံတားစီမံကိန်းကုိ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

တံတားဦးစီးဌာန တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ(၁) တံတားအထူးအဖွဲ(၂)က 

တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

အမျိးသားပညာဝန ်ဦးဖိုးကျား၏ ဝတ တို

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊      ရခိုင်ြပည်နယ်၊   ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးပိုေနမည်။

မိုး/ဇလ

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက ်ခန်ǥမှန်းချက်


