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၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး  မဲစာရင်းများ  စစ်ေဆးြခင်းများ 

အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့ ်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခိုက်ခဲ့သည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ိုင်သမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  ရပ်စဲေရး 

သေဘာတစူာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး  ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

ယေန  ဖတ်စရာ

အေကာင်းတစ်ခခုေုကာင့ ်ငယ်စ်က ကသုိလ်ုေကာင်းမ ြပ 

ရန် ေမေ့လျာေ့နခဲေ့သာ်လည်း ေနာင်ကီးြပင်းလာေသာအခါ 

သေူတာ်ေကာင်းပညာရိှတို၏ အဆံုးအမကိရု၍ မေမမ့ေလျာ ့

ဘဲ  ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပြခင်းြဖင့်  ကီးမားေသာ မဂ်ဖိုလ် 

အကျိးကိ ုရိင်ု၏။ ထိသုို ြပိင်ုြခင်းကိ ုြမတ်စွာဘရုားသည် 

ချးီမွမ်းေတာ်မူ၏။
ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၂)

ကီးမားေသာအကျိးကိုရိုင်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ ုရှားတပ်မေတာ်၏ ပင်မဘုရားေကျာင်းေတာ်ကီးသို သွားေရာက်ေလ့လာ
ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၃

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၌   ေရာက်ရှိေန 

သည့် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒုတိယဥက   ၊      ဒုတိယတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်(ကည်း)     ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

စိုးဝင်း  ဦးေဆာင်သည့်  ကိုယ်စားလှယ ်

အဖဲွသည် ယေနေဒသစေံတာ်ချန်ိ နနံက် 

ပိုင်းတွင ်ေမာ်စကိုမိ၊ အေနာက်ေတာင် 

ဘက်   ကူဘင်ကာမိ၊  မျိးချစ်ပန်း ခံရှ ိ

ုရှားတပ်မေတာ်၏    ပင်မဘုရားရှိခိုး 

ေကျာင်းေတာ်ကီး  Main   Cathedrial 

of  the  Russian  Armed  Forces သို 

သွားေရာက်ေလ့လာကည့် ကသည်။

ေလ့လာကည့် 

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက   ၊ ဒတုယိတပ်မေတာ်  

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်(ကည်း)ှင့် အဖဲွဝင်များသည် ုရှား 

တပ်မေတာ်၏  ပင်မဘုရားရှိခိုးေကျာင်း

ေတာ်ကီးသို ေရာက်ရိှကရာ တာဝန်ရိှသ ူ

များက  ကိဆို တ်ဆက်ကပီး  ဘုရား 

ရိှခိုးေကျာင်းေတာ်ကီးအနီးရိှ ြပတိက်ုတွင် 

ဒုတိယကမ ာစစ်       ြဖစ်ပွားစ်ကာလ 

အတွင်း    အသုံးြပခဲ့သည့ ်  လက်နက်၊ 

ခဲယမ်း၊    ချပ်ဝတ်တန်ဆာှင့်    အသုံး 

အေဆာင်ပစ ည်းများ၊ ေဆးတပ်ဖဲွဆိင်ုရာ 

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ ဆက်သွယ် 

ေရး       စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စဒီတိုယဥက   ၊ ဒတုယိတပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး စိုးဝင်း  ဦးေဆာင် 

သည့်  ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ ုရှားတပ်မေတာ်၏  ပင်မဘုရားရှိခိုးေကျာင်းေတာ်ကီး  Main Cathedrial of  the Russian Armed  Forces တွင် ေလ့လာကည့် စ်။

လငူယ်ထဟုာ ိင်ုငေံရးသမား 

များရဲ   ေခတ်အဆက်ဆက် 

အသုံးချခံသက်သက်လား

အဖွဲအစည်း  စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရးှင့ ်   

လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ 

ေလ့လာစရာ အဂ  လိပ်စာ
စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၁၈

စာမျက်ှာ » ၂၅စာမျက်ှာ » ၂၀၊ ၂၁

အထည်

တစ်ေခတ် 

ဆန်းသစ်ဖိုလိုပီ



စက်တင်ဘာ  ၄၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့် ညီွတ်ေရးေရှး ကိးပမ်း

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခင်ှင်းယု၊ ေဒ ှင်းယုလ  င်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ဦးခိုင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွင်

၂၀၂၀  ေရးေကာက်ပွဲှင့်ပတ်သက်၍ ခိုင်မာစွာေတွရှိထားသည့ ်မဲမသမာမ များ၊ 
ဥပေဒေဖာက်ဖျက်မ များစသည့ ်အေထာက်အထားများအရ ေရးေကာက်ပဲွရလဒ်ကိ ု
ဖျက်သမ်ိးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ေရးေကာက်ပဲွရလဒ်ကိ ု ဥပေဒှင့အ်ည ီ ဖျက်သမ်ိးပီးေသာ 
အခါ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏   ေရှလုပ်ငန်းစ ်  (၅)  ရပ်အနက် 
ေနာက်ဆုံးလပ်ုငန်းစ်ြဖစ်သည့ ်“လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ   ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ
အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွကိ ုြပန်လည်ကျင်းပပီး အိင်ုရသည့ပ်ါတကီိ ုဒမီိကုေရစ ီ
စံ န်းများှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး”  ဟူေသာ အေရးကီးသည့ ်
အချက်ကုိ  ဆက်လက်ထမ်းရက်ေနပီြဖစ်ရာ  သတ်မှတ်ထားေသာ အချန်ိကာလ 
အတွင်း ပီးစီးရန ်ေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ုေတွရသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ် 
မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က  ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိယုခူဲသ့ည့ ်ေြခာက်လြပည့ေ်ြပာကား 
သည့မ်န်ိခွန်းတွင် လပ်ုငန်းရပ်အားလုံးကိ ု၂၀၂၃ ခှုစ် သဂတ်ုလအတွင်း ပီးေြမာက် 
ေအာင်  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပီး ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ 
ြပန်လည်ြပလပ်ုေပးမည်ဆိသုည်ကိ ုအတအိလင်းအာမခထံားသည်။ လွတ်လပ်ပီး 
တရားမ တသည့် ေရးေကာက်ပဲွြဖစ်လာေစရန် အေြခခံလုိအပ်ချက်မှာ တုိင်းြပည် 
တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးသည် အဓကိလိအုပ်ချက်ြဖစ်သည်။ 
ထိုေကာင့် တိုင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက ်အဖျက်အေမှာင့်အေှာင့်
အယှက်များကိ ုဖယ်ရှားရှင်းလင်းလျက်ရှိသည်။ တိုင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  
ရှိမှသာ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တသည့်ေရးေကာက်ပွဲကို ကျင်းပိုင်မည်ြဖစ်၍ 
ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးက ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန်လိုသည်။

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ေနသည့်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး
ေကာင်စီ၊  စီမံခန်ခွဲေရးေကာ်မတီကိ ု၂၀၂၁ ခုှစ်   သဂုတ်လ   ၁   ရက်ေနတွင်  
“ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ” အြဖစ် ြပင်ဆင ်
ဖဲွစည်းခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ အမ်ိေစာင့အ်စိုးရြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်ကိ ု
ေရရှည်ရယူထားမည့ ်  အစိုးရမဟုတ်ေပ။   ဗဟိုချပ်ကိုင်မ ကို    ပိုမိုေလ ာ့ချပီး 
ုိင်ငံေတာ်တာဝန်များကုိ ပုိမုိလွယ်ကူ၊ လျင်ြမန်၊ ထိေရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် 
အတွက် ရည်ရယ်ဖွဲစည်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ၂၀၂၀ ေရးေကာက်ပွဲသည ်အကုန်ရ 
အကန်ုယ၊ူ အင်အားများသ ူအိင်ုယသူည့ပ်ုစံြံဖစ်ခဲေ့သာေကာင့ ်တရားမ တမ ှင့် 
အလှမ်းေဝးခ့ဲသည်။ တစ်ပါတီလ မ်းမုိးလာသည်ှင့်အမ  တစ်ပါတီအာဏာရှင်ပံုစံ 
ေပ ေပါက်လာသည်ကိေုတွရမည်။ ၂၀၂၀ ေရးေကာက်ပဲွသည် သင်ခန်းစာယစူရာ 
များ အများအြပားရှိခဲ့သည်။ 

ထိုေကာင့ ်  ြမန်မာိုင်ငံှင့်သင့်ေလျာ်မည့ ်   ေရးေကာက်ပွဲစနစ်ြဖစ်သည့ ်
အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ ်PR စနစ်ကို   ကျင့်သုံးိုင်ရန ်  ိုင်ငံေရးပါတီများှင့ ်
ညိ  င်းေဆွးေွးေဆာင်ရက်မည်ဟုသိရသည်။      ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေဆာင်ရက်သွားမည့် 
ေရှလုပ်ငန်းစ ်အမှတ်  (၁)  ြဖစ်သည့ ်   မဲစာရင်းစစ်ေဆးြခင်းများအပါအဝင ်
လုပ်ေဆာင်သင့် လုပ်ေဆာင်ထုိက်သည်တုိကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
စစ်ေဆးေတွရှိချက်များအေပ မူတည်၍    အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 
လက်ရှိအချနိ်တွင် ၂၀၂၀  အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲြဖစ်စ်များ၊    ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ှင့် ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ အဆင့်ဆင့်ဆိုင်ရာ ေရးေကာက်ပွဲ 
စနစ်အပါအဝင် သက်ဆိင်ုရာလ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒဆိင်ုရာ၊ 
ိင်ုငေံရးပါတမီျား မှတ်ပုတံင်ြခင်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများဆိင်ုရာတိုကိ ုအေသးစတ်ိ 
ေလလ့ာဆန်းစစ်လျက်ရိှသြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ှင့်ိင်ုငသံားများ အကျိးြဖစ်ထွန်းေရးကိ ု
ေရှး ေနသည်ဟု  ြမင်သည်။

စစ်မှန်ေသာ ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်ကိ ုတည်ေဆာက်ရာတွင ်လွတ်လပ်ပီး 
ပွင့လ်င်းြမင်သာမ ရိှသည့ ်တရားမ တေသာ ေရးေကာက်ပဲွြဖစ်ေရးသည် အေရးကီး 
ေသာအချက်ြဖစ်သည်။   ြပည်သူများကိုကိုယ်စားြပသည့ ်  ေရးေကာက်ပွဲသည ်
ြပည်သမူျားအားလုံးအတွက် တရားမ တမ ရိှရန်လိအုပ်သည်။ တရားမ တမ မရိှေသာ 
ေရးေကာက်ပွဲသည် ြပည်သူများအားလုံးကို ကိုယ်စားြပေသာစနစ်မဟုတ်ေပ။ 
ေရးေကာက်ပဲွအိင်ုရသည့ ်အစိုးရသည် ြပည်သမူျားအားလုံးကိ ုကိယ်ုစားြပရမည် 
ြဖစ်၍ ြပည်သူအားလံုး ေကျနပ်လက်ခေံသာ တရားမ တသည့ေ်ရးေကာက်ပဲွြဖစ်ရ 
မည်။ သန်း ၅၀ ေကျာ်ေသာ ြပည်သူလူထုဆိုသည်မှာ တစ်မျိးတစ်စားတည်း 
မဟတ်ုေပ။ မတကဲွူြပားေသာြပည်သအူားလုံးကိ ုေပါင်းစည်းထားြခင်းြဖစ်သည်ကိ ု
သတိချပ်ရမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၀ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွသည် ြပည်ေထာင်စသုမ တ 
ြမန်မာိုင်ငံေတာ်    ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ၊    ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲ 
ေကာ်မရှင်ဥပေဒ၊ သက်ဆိင်ုရာလ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့ ်
ညီွတ်ြခင်းမရှိသည့်အြပင ်လွတ်လပ်၍တရားမ တမ မရှိေသာ  ေရးေကာက်ပွ ဲ
ြဖစ်ေကာင်း စိစစ်ေတွရိှရသြဖင့် ၂၀၂၀  ေရးေကာက်ပဲွရလဒ်ကုိ    ဖျက်သိမ်းခ့ဲပီး 
ြဖစ်ရာ ြပည်သူများအားလံုးကုိ  ကိယ်ုစားြပသည့၊်   လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့် 
ဒီမုိကေရစီစံ န်းများှင့်ညီွတ်ေရးကုိ  ေရှး ကိးပမ်းုိင်လိမ့်မည်ဟု   ယံုကည် 
ပါေကာင်း ။ ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၉၀၀ ၈,၉၀၀ ၁၀၆ ၉၄၃,၄၀၀

MTSH ၃,၃၀၀ ၃,၂၀၀ ၂,၀၄၅ ၆,၅၈၂,၂၅၀

MCB ၇,၉၀၀ ၇,၉၀၀ ၁ ၇,၉၀၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(  ၃ - ၉ -၂၀၂၁)

FPB ၂၀,၅၀၀ ၂၀,၅၀၀ ၀ ၀

TMH ၂,၆၀၀ ၂,၆၀၀ ၉၀၀ ၂,၃၄၀,၀၀၀

EFR ၃,၀၀၀ ၃,၀၀၀ ၂၀ ၆၀,၀၀၀

AMATA ၅,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၄၈ ၂၄၀,၀၀၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၃.၃၆၅
(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၆၉.၉
( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၇၂.၆ 
( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၅၅၃.၆
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၇.၇၀

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း  ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၇၀၈.၄
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၂၀၂၉.၅
( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် = ၂၆၄.၆၆
(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၅၂.၃၅၇
( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၄၁၁.၉၆

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၃

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
  ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ပဲခူး  စက်တင်ဘာ  ၃

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

ကီးကပ်မ ြဖင့် သနပ်ပင်မိနယ် ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ   သဂုတ် ၃၀ ရက်  နံနက် 

ပိင်ုးက   သနပ်ပင်မိနယ် ခရမ်းေညာင်ပင် 

ေကျးရာရှိ    ခရမ်းေညာင်ပင်သဘာဝ

ေရြပင်အတွင်းှင် ့  နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 

မင်းရာေကျးရာရှိ မင်းရာ ေရလ ဲေပါက် 

အတွင်းသို   ငါးမျိးများ   စိုက်ထည့်ြခင်း    

အခမ်းအနားများကိ ုကျင်းပခဲ့သည်။

 ငါးမျိးစိုက်ထည့်

အဆိပုါ ငါးမျိးစိက်ုထည့်ြခင်း အခမ်း 

အနားများသို ပဲခူးခိုင်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး

ဌာနမှး ဦးေဇာ်ြမင့်ုိင်၊ သနပ်ပင်မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေဇာ်လငး်

ထက်၊    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

အဖဲွဝင် (၂)  မိနယ်ငါးမျိးစိက်ုထည့်ြခင်း 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတ ီ   ဥက    

ဦးသန်ိးြမင့်ေအးှင့်  ဌာနဆိင်ုရာေကာ်မတ ီ

အဖဲွဝင်များ၊ သနပ်ပင်မိနယ် ငါးလပ်ုငန်း  

ဦးစီးဌာနမှး     ေဒ ေဆွေဆွဝင်းှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊ သနပ်ပင်ငါးလုပ်ငန်းစခန်း 

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်အြဖစ ်တာဝန်ေပးအပ်ြခင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး 

 န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးခန်ေဇာ်အား အမဲတမ်းအတွင်းဝန်တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ရန် တာဝန်ေပးအပ်လိုက်သည်။

သနပ်ပင်မိနယ် ခရမ်းေညာင်ပင်သဘာဝေရြပင်ှင့် မင်းရာေရလ ဲေပါက်အတွင်း ငါးမျိးများစိုက်ထည့်

တာဝန်ခ ံေဒ စန်းစန်းဦးှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ 

ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများ တက်ေရာက် 

ခဲ့ကပီး     သနပ်ပင်ငါးလုပ်ငန်းစခန်းမ ှ

ခရမ်းေညာင်ပင်      သဘာဝေရြပင ်

အတွင်းသုိ ှစ်လက်မအရယ် ငါးခံုးမကီး 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ   ၁၀၀၀၀၀၊ 

ငါးြမစ်ချင်း    ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ 

၁၆၀၀၀၀ စစုေုပါင်း ငါးသားေပါက်ေကာင် 

ေရ ၂၆၀၀၀၀ ှင့်  မင်းရာေရလ ဲေပါက် 

အတွင်းသုိ ှစ်လက်မအရယ် ငါးခံုးမကီး 

ငါးသားေပါက်  ေကာင်ေရ ၁၀၀၀၀၀၊  

ငါးြမစ်ချင်း   ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ 

၁၆၀၀၀၀ စုစုေပါင်း   ငါးသားေပါက ်

ေကာင်ေရ ၂၆၀၀၀၀ တိုကို   ငါးမျိး 

စိုက်ထည့်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ များ သိသိသာသာေလျာ့ကျလာ  

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

၂၃-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ (၉) ကိမ်ေြမာက် ညိ  ငး်အစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့်အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

မိမိတိုအေနြဖင့်  လိုအပ်သည့်ထိန်းချပ်မ များ ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းအလုိက် ကပ်မတ်မ များေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းေကာင့် ယခုအခါ 

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ များ သသိသိာသာေလျာက့ျလာသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်ယခလုအကုန်တွင် ေရာဂါကူးစက်မ ရာခိင်ု န်း ထက်ဝက် 

ခနအ်ထိ ေလျာ့ကျေအာင် ကိးစားေဆာင်ရက်ခဲမ့ ေကာင့ ်ဩဂုတ် ၁ ရက်တွင် ပိုးေတွလနူာ ၃၁၈၀၊ ဩဂုတ် ၂၂ ရက်ေနတွင် ၈၉၉၁ ဦးအား စစ်ေဆးခဲရ့ာ 

ပိုးေတွလနူာ ၂၁၇၃ ဦးရိှခဲသ့ြဖင့ ်ရာခိင်ု န်းအရ ၂၄ ဒသမ ၁၇ ရာခိင်ု န်းအထိ ကျဆင်းလာသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ ထိသုို ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ကျဆင်း 

ရြခင်းမှာ သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ များှင့် ြပည်သူလူထု၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  ေကာင်းမွန်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း။   
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ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ဒုတိယဥက   ၊    ဒုတိယတပ်မေတာ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

စိုးဝင်း   ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ ုရှားတပ်မေတာ်၏  ပင်မဘုရားရှိခိုး

ေကျာင်းေတာ်ကီး  Main Cathedrial of  the Russian Armed  Forces တွင် 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတ ူစုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

ေလ့လာကည့် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ     ဒုတိယ 

ဥက   ၊ ဒုတိယတပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ် (ကည်း)        ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး  စိုးဝင်း        ဦးေဆာင်သည့်  

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ  ုရှားတပ်မေတာ်၏   ပင်မ 

ဘုရားရှိခိုးေကျာင်းေတာ်ကီး  Main Cathedrial 

of  the Russian Armed  Forces  တွင်  ေလ့လာ 

ကည့် စ်။

 ေရှဖုံးမှ

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများှင့ ်စစ်ပဲွများအေကာင်းကိ ုProgram များြဖင့ ်ြပလပ်ုြပသ 

ထားမ များအား  ေလ့လာကည့် ကပီး သိရှိလိုသည်များကို ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့ကာ 

ပင်မဘုရားရိှခုိးေကျာင်းေတာ်ကီးအတွင်း ဝင်ေရာက်၍ သမိင်ုးေကာင်းှင့ ်မှတ်တမ်း 

များအား ေလ့လာကည့် ကသည်။

ဂုဏ်ြပတည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

အဆိပုါ ရှုားတပ်မေတာ်၏  ပင်မဘုရားရိှခုိးေကျာင်းေတာ်ကီးကုိ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

ေမ ၉ ရက်တွင် ကျေရာက်ေသာ Victory Day of Great Patriotic War (၇၅) ှစ်ေြမာက် 

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ်   ဂုဏ်ြပတည်ေဆာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ုရှားတပ်မေတာ်၏ 

ဗဟိစုစ်ဘက်ဆိင်ုရာ ကျက်သေရေဆာင်ေနရာ Center of Military Glory ြဖစ်လာေစ 

ရန် ရည်ရယ်တည်ေဆာက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ၉၆ မတီာ အြမင့ရိှ်ေသာ ပင်မအေဆာက် 

အအံုအပါအဝင် ၇၅ မီတာအြမင့်ရိှ ေခါင်းေလာင်းစင်ှင့်   အြခားအေဆာက်အအံုငယ် 

သံုးခု၊ ြပတုိက် ေလးခုှင့် ပန်း ခံများ ထည့်သွင်းေဆာက်လုပ်ထားပီး ေြခာက်လတာကာလ 

အတွင်း ဗိသုကာပညာရှင်၊ ပန်းချပီညာရှင ်အေကျာ်အေမာ် ၄၀၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်ေနည 

အေကာင်အထည်ေဖာ် တည်ေဆာက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဒုတိယကမ ာစစ်ြဖစ်ပွားစ် 

ကာလအတွင်း ုရှားတပ်မေတာ်က ဆင် ဲခဲ့ေသာရက်ေပါင်း ၁၄၁၈ ရက်ကိ ုဓာတ်ပုံ 

ေပါင်း ၁၀ သန်းေကျာ်ြဖင့ ်ြပသထားေကာင်း၊ ပင်မဘုရားရိှခုိးေကျာင်းေတာ်ကီး အနီး 

တစ်ဝိုက်ှင့်  အုတ်တံတိုင်းနံရံတိုတွင် စစ်ပွဲအတွင်းအသုံးြပခဲ့ပီး ပျက်စီးချိယွင်းခဲ ့

သည့ ်ယာ်ယ ရားများ၊ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ အသုံးြပ၍ စစ်ေြမြပင်ပုစံတံမူျား 

ှင့် နံရံေဆးေရးပန်းချမီျားကိုလည်း ထည့်သွင်းြပလုပ်ထားေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၃

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၌ံ ေရာက်ရိှေနသည့ ်ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီ ဒုတိယဥက   ၊    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)         ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း 

ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်စက်တင်ဘာ ၂ ရက ်မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင ်ေမာ်စကိုမိရှ ိExhibition of Achievements of National 

Economy ုရှားိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာြပခန်းများသို  သွားေရာက်ေလ့လာ 

ခဲ့ကသည်။

ရှင်းလင်းြပသ

ဦးစွာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့် 

အဖွဲဝင်များအား      ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများက ကိဆုိ တ်ဆက်ကပီး ေမာ်စကုိမိပံုစံငယ် 

ြပတိက်ု၊ Smart City ပုစံငံယ်ြပတိက်ုှင့ ်အာကာသြပတိက်ုများအတွင်း 

လိုက်လံရှင်းလင်းြပသခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ   ဒုတိယဥက   ၊ 

ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) 

သည် ေဒသစေံတာ်ချန်ိ ညေနပိင်ုးတွင် ပညာေတာ်သင်  သင်တန်းသား 

များအား ေခတ တည်းခိသုည့ ်ဟိတုယ်ဧည့ခ်န်းမေဆာင်၌  ေတွဆုသံည်။

ေတွဆုံစ်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ  ဒုတိယဥက   ၊ 

ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

(ကည်း)က အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ြမန်မာုိင်ငံ၏ လက်ရိှုိင်ငံ 

ေရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလမဲ အေြခအေနများ၊ ိင်ုငရံပ်ြခားတွင် ိင်ုငေံတာ်၏ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 

Exhibition of Achievements of National Economy ရှုားိင်ုငလံုံးဆိင်ုရာြပခန်းများသို သွားေရာကေ်လလ့ာ

တာဝန်များကို အတူတကွ လာေရာက်ထမ်းေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်သည့ ်

အတွက် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ေဖးမကညူေီစာင့ေ်ရှာက်ကရန် လိအုပ်သည့် 

အေြခအေနများ၊ မမိိိင်ုင၏ံ ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်ိင်ုငံအ့ကျိးစီးပွား 

တိုးတက်ေအာင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေကာင်းပသီစွာြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ကရမည် 

ြဖစ်ပီး   ိုင်ငံ့ဂုဏ်ကိ ု  ြမင့်တင်ရန်လိုအပ်သည့ ်   အေြခအေနများှင့် 

ပတ်သက်၍ အကျယ်တဝင့ရှ်င်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး သင်တန်းသားများ 

အတွက် အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ခဲ့သည်။

သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)  ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း ဦးေဆာင်သည့ ်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ ေမာ်စကိုမိရှ ိExhibition of Achievements of National Economy ုရှား

ိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာြပခန်းများကိ ုလှည့်လည်ကည့် စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက   ၊  ဒုတိယ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)  

ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း ဦးေဆာင်သည့် ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ 

ေမာ်စကိုမိရိှ Exhibition of Achievements of National Economy 

ုရှားိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာြပခန်းများကိ ုလှည့်လည်ကည့် စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ   ဒုတိယဥက   ၊   ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)  ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီး စုိးဝင်း ပညာေတာ်သင် သင်တန်းသားများအား 

ေခတ တည်းခိုသည့်ဟိုတယ ်ဧည့်ခန်းမေဆာင်၌ ေတွဆုံစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး စိုးဝင်း ပညာေတာ်သင် သင်တန်းသားများအတွက် 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်စ်။

လှည့်လည်ကည့် 



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ    ၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး ရန်ကုန်မိေတာ်         

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဥက    မိေတာ်ဝန် ဦးဗိုလ်ေဌးသည ်

ဒုတိယဥက    ဒုတိယမိေတာ်ဝန ်ဦးညီညီ၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်   ကမာရတ်မိနယ ်  ဗဟိုလမ်းရှ ိ နာနတ်ေတာ 

စည်ပင်သာယာရဲတပ်ဖွဲလိုင်းခန်းသို သွားေရာက်၍ ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်

သန်ရှင်းေရးဌာန၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်မိြပ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်

သန်ရှင်းေရးဌာနမ ှကုန်စိမ်းများ၊   မီးဖိုေချာင်သုံး  ကုန်ေြခာက်မျိးစုံ၊ 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၃

တပ်ကုန်းမိနယ်ှင့ ်        ေဇယျာသီရိမိနယ်တိုရှ ိ

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် သီလရှင်ေကျာင်း 

များအား သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနက 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီှင့် ပ ဲလှဒါန်းပဲွ အခမ်းအနားကုိ 

ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင်   ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  

ေနြပည်ေတာ်   ေဇယျာသီရိမိနယ ်   ေခတ်ေအး 

ေကျာင်းတိုက်၌ကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်း 

မိနယ်   သံဃနာယကအဖွဲဥက   ၊    မဟာဇနက 

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်   ပဓာနနာယက၊  ဂ ဝါစက 

ပ  တိ ဘဒ  ဝဏ ာရဟ အမှးြပေသာ ဆရာေတာ် 

ကီး သုံးပါး က ေရာက်ေတာ်မူကပီး သာသနာေရးှင့် 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကုိကိ၊ု 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးထွန်း၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးြမင့ဦ်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား  တက်ေရာက်ကည်ညိက 

သည်။

အခမ်းအနားတွင် တပ်ကုန်းမိ မဟာဇနက 

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်  ပဓာနနာယက၊  ဂ ဝါစက 

ပ  ိတ  ဘဒ  ဝဏ ာရဟထံမ ှ    ငါးပါးသီလခံယူ 

ေဆာက်တည်ကပီး          ဆရာေတာ်များရတ်ပွား 

သရဇ ာယ်ေတာ်မူသည့် ရတနသုတ်၊ ေမတ သုတ်ှင့် 

ပဗု ဏှသတ်ု ပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ုနာယူကည်ညိ 

ကသည်။

ဆက်လက်၍      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

သာသနာေရးဆုိင်ရာများ ေလ ာက်ထားပီး ဆရာေတာ် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်းမိနယ်ှင့ ်ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်းရှ ိ

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်သီလရှင်ေကျာင်းများအား ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီှင့်ပဲများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း
ကီးများအား   လှဖွယ်ပစ ည်းများ  ဆက်ကပ်ကာ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်သလီရှင်ေကျာင်းများ 

သို ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီှင့်ပဲများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

သည်။ 

ယင်းေနာက်          မဟာဇနကဆရာေတာ်ထံမှ  

အုေမာဒနာတရားနာကား၍    လှဒါန်းမ အစုစုတို 

အတွက်   ေရစက်သွန်းေလာင်း အမ ေပးေဝကကာ 

“ဗဒု သာသနစံရိတံိ  တ”ု သုံးကမ်ိ ရတ်ဆိဆုေုတာင်း၍ 

အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဆွမ်းဆန်ေတာ် ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွတွင် 

တပ်ကုန်းမိနယ်ရိှ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ၁၉ ေကျာင်း 

ှင့ ်သလီရှင်ေကျာင်း ငါးေကျာင်းတိုတွင် သီတင်းသံုး 

ေနထိင်ုေတာ်မူကေသာ ရဟန်း၊ သာမေဏ ၇၀၉ ပါး 

ှင့် သီလရှင် ၁၆၉ ပါး စုစုေပါင်း ရဟန်း၊ သာမေဏ၊ 

သီလရှင် ၈၇၈ ပါးတုိအား ဆွမ်းဆန်ေတာ် ၈၈ အိတ်၊ 

ဆီ ၂၆၃ ပိဿာ၊ ပဲ ၃၅ အိတ်တိုကို လည်းေကာင်း၊ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှ ိ      ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

ကုိးေကျာင်း၊ သီလရှင်ေကျာင်း တစ်ေကျာင်းတုိတွင် 

သတီင်းသံုးေနထုိင်ေတာ်မူကေသာ ရဟန်း၊ သာမေဏ 

၃၁၃ ပါး၊ သီလရှင် ၁၇ ပါး စုစုေပါင်း ရဟန်း၊ သာမေဏ၊ 

သီလရှင် အပါး ၃၃၀ တိုအား ဆွမ်းဆန်ေတာ် ၃၃ 

အိတ်၊ ဆ ီ ပိဿာ ၁၀၀၊ ပ ဲ၁၃ အိတ်တုိကုိ ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း၊    သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ  

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ပရိယတ ိ 

စာသင်တိုက်များသို ေဖေဖာ်ဝါရီ၊ မတ်ှင့် ဧပီလ 

များအတွင်း ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းေပါင်း ၂၃၆ 

ေကျာင်းှင့်    သီလရှင်ေကျာင်း ၁၈ ေကျာင်းတို 

အတွက် ဆွမ်းဆန်ေတာ် ၁၀၂၇ အတ်ိကိလုည်းေကာင်း၊ 

ဩဂတ်ုလတွင် ဇမ သရီိမိနယ်၊ ဒက ိဏသရီိမိနယ်၊ 

လယ်ေဝးမိနယ်၊ ပျ်းမနားမိနယ်၊ ပဗု သရီိမိနယ် 

ှင့် ဥတ ရသီရိမိနယ်တိုရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း 

၇၀ ှင့် သီလရှင်ေကျာင်း ၁၂ ေကျာင်းတိုအတွက ်

ဆွမ်းဆန်ေတာ် ၃၈၉ အိတ်၊ ဆီ ၁၁၆၇  ပိဿာ၊ ပဲ 

၁၅၆ အတ်ိကိလုည်းေကာင်း၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးရိှ 

ပရယိတ စိာသင်တုိက် ၁၀၇ တုိက်မှ ရဟန်း၊ သာမေဏ 

ှင့်   သီလရှင်တိုအား        ဆွမ်းဆက်ကပ်ိုင်ရန ်

ဆွမ်းပေဒသာပင် ေငကွျပ် သန်ိး ၇၀၀ ၊ ဆွမ်းဆန်ေတာ် 

၂၂၄ အိတ်၊ ဆီ ပိဿာ ၆၇၀၊ ပဲ ၆၈ အိတ်တိုကို 

လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု ၁၀ တိက်ုမှ ရဟန်း၊ သာမေဏ 

များအတွက် ဆွမ်းဆက်ကပ်ိင်ုရန် ဆွမ်းပေဒသာပင် 

ေငွကျပ်သိန်း ၇၀၀ လှဒါန်းခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။                                              သတင်းစ်

မိေတာ်သန်ရှင်းသာယာလှပေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ရရှိသည့်အတွက် ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း၊   

ကပ်ေရာဂါ    တိုက်ဖျက်ိုင်ေရးအတွက ် အိမ်ေစာင့် 

အစိုးရအဖွဲ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မိမိတိုဝန်ကီးဌာနက    

နယ်စပ်ေဒသပါမကျန်       ိုင်ငံရှိလူဦးေရအားလုံး 

ကာကွယ်ေဆးထိုးိုင်ေရး  ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေကာင်း။

ကုိဗစ်-၁၉ ဗုိင်းရပ်စ်ပုိး မျိးုိးဗီဇပုိး ေြပာင်းလြဲခင်း 

များမှာ   ကမ ာအံှတွင် လက်ရိှြဖစ်ပွားလျက်ရိှသြဖင့ ် 

ကာကွယ်ေရးကိ ုထိေရာက်စွာ လုပ်ေဆာင်ိုင်ေရး 

သည်  အေရးကီးသည့်အတွက်   ကာကွယ်ေဆး 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၃ 

တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုငကံ  လှဒါန်းေသာ ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး တစ်သန်းှင့်  ယွမ်သန်း 

၂၀  တန်ဖိုးရှိ  ကပ်ေရာဂါ   တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

ပစ ည်းများ လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနားကုိ  ယေန  နံနက် 

ပိုင်းတွင ်Virtual စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။ 

အဆိပုါ  အခမ်းအနားတွင် တတ်ုြပည်သူသမ တ 

ုိင်ငံ China International Development 

Cooperation Agency (CIDCA) မှ     ဒုတိယဥက    

H.E. Mr. Deng Boqing က  အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက    အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင်  ြမန်မာုိင်ငံ   ကချင်ြပည်နယ်ှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ် နယ်စပ်ေဒသတစ်ေလ ာက် ကာကွယ် 

ေဆး ထိုးှံိုင်ေရးအတွက ် တုတ်ြပည်သူသမ တ 

ိုင်ငံအစိုးရက လှဒါန်း၍ ယူနမ်ြပည်နယ်အစိုးရ 

မှတစ်ဆင့်  ြဖန်ေဝသွားမည့ ်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး တစ်သန်းှင့် ယွမ် သန်း ၂၀  တန်ဖုိးရှိ 

ကပ်ေရာဂါ တုိက်ဖျက်ေရးဆုိင်ရာပစ ည်းများ  လက်ခံ 

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံက လှဒါန်းေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး တစ်သန်းှင့် 

ယွမ်သန်း ၂၀  တန်ဖိုးရှိ ကပ်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနား  ကျင်းပ 

ထတ်ုလပ်ုသည့်ိင်ုငမံျားက အြခားေသာိင်ုငမံျားှင့ ်

ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများအား ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ ်

ိင်ုေရး  ကူညီေဆာင်ရက်ေပးသင့်ေကာင်း၊ ကပ်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး၏ 

အရင်းြမစ်ကိ ု ေလလ့ာရာတွင်   သပိ ံနည်းကျရှာေဖသွင့ ်

ေကာင်း၊ မည်သည့အ်ြခားိင်ုငကံိမု  ိင်ုငေံရးဖအိား 

ေပးြခင်း အြပစ်တင်ြခင်း  မြပလပ်ုသင့ေ်ကာင်း၊ ယခ ု

ကဲသ့ို ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကပ်ေရာဂါထန်ိးချပ်ကာကွယ် 

ုိင်ေရး အေထာက်အကြူဖစ်ေစသည့် ကာကွယ်ေဆးှင့် 

ကပ်ေရာဂါဆုိင်ရာ  ေဆးပစ ည်းများ   ေပးပုိလှဒါန်းသည့် 

အတွက်  ြမန်မာိုင်ငံ  အိမ်ေစာင့်အစိုးရှင့ ်ြပည်သ ူ

လထူကုိုယ်စား ေကျးဇူးအထူးတင်ရိှေကာင်း ေြပာကား 

သည်။ 

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူ  

သမ တိုင်ငံ သံအမတ်ကီး H.E. Mr. Chen  Hai၊ 

Vice-Governor of Yunnan Province ြဖစ်သူ H.E. 

Ms. Li Malin၊ Governor of Dehong Dai and 

Jingpo Autonomous Prefecture, Yunnan 

Province, China ြဖစ်သူ Mr. Wei Gang တိုက   

လည်းေကာင်း၊ ဆက်လက်၍    အာဆယီအံေထေွထ ွ

အတွင်းေရးမှးချပ်က ဗီဒီယုိဖုိင်ေပးပုိ၍ လည်းေကာင်း  

အမှာစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                

သတင်းစ် 

တရိစ ာန်ေဆးကှုင့ ်ထတ်ုလပ်ုေရးဌာန လိင်ုစင်စမီျားမှ အသားမျိးစုှံင့ ်

ေဈးများှင့် ကုန်စည်ပဲွံုများဌာနမှ ငါး/ပုစွန် အမျိးမျိးတုိကုိ ေရလျား 

ေဈးကား(Mobile Market) စနစ်ြဖင့် ေရာင်းချေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊ 

စည်ပင်သာယာရတဲပ်ဖဲွ    စာကည့တ်ိက်ုသို လည်းေကာင်း၊   စမ်းေချာင်း 

မိနယ်   ဗဟိုလမ်းတစ်ေလ ာက်၊  ဟံသာဝတီလမ်းှင့ ်   ဗဟိုလမ်းဆု ံ

မီးပိွင့မှ်    ေဝဠဝန်(၂)လမ်းထ ိ   လမ်းေဘးဝ/ဲယာ ေရေြမာင်းများအတွင်း 

အမ  က်ှင့် ေြမာင်းေချးများအား  ဆယ်ယူရှင်းလင်းေနမ ၊   လူသွားစ  က  

ပလက်ေဖာင်းများအား ေရသယ်ယာ်များြဖင့ ်ေဆးေကာသန်စင်ေနမ  

ှင့်   လူေနအိမ်များ၊  ေဈးဆိုင်များှင့ ်မလွတ်ကင်းေသာ အ ရာယ်ရှိ 

သစ်ပင်ကီးများအား ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းပုသွံင်းေနမ တိုကိ ုလည်းေကာင်း၊ 

အင်ဂျင်နယီာဌာန (လမ်းှင့ ်တတံား)မှ တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ေနေသာ 

လ  င်မိနယ် ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီးေပ ရှိ   အုတ်ကျင်းဂုန်နီစက်ုံမ ှ 

သရီမိဂ  လာ ပေိတာက်ေချာင်းအထ ိအရှည် ၂၆၇၅ ေပ၊ အကျယ် ရှစ်ေပ၊ 

ဒ ုေြခာက်လက်မရိှ ကွန်ကရစ် လူသွားစ  က ှင့် စက်ဘီးလမ်း   ြပလုပ်ေန 

မ ှင့ ်   ပန်းဥယျာ်ှင့ ်အားကစားကွင်းများဌာနမှ  စ  က ှင့ ်ဘရုင့ေ်နာင် 

လမ်းမကီးအကား အကျယ် ၁၆ ေပရိှ ေြမဧရယိာ၌ ပန်းပင်ှင့ ်ြမက်ပင် 

များ စိက်ုပျိးေနမ တုိကုိလည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည် 

များကို မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        

      သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

လူငယ်ထုအတွင်း၌ အဝတ်အစားများ၊  ေက းေကာ်သံများသာ  ေြပာင်းလဲသွားပါမည်။  

မေြပာင်းလသဲည့ ်အတွင်းသားက ပါးနပ်ေသာ၊ ေကာက်ကျစ်ေသာေနာက်ကွယ်က  ိင်ုငေံရး 

သမားအမည်ခံ ကိုယ်ကျိးရှာအာဏာူးများ၏ လူငယ်ထုအေပ  အသုံးချမ ။  သူတိုသည် 

မင်းသားကီးမလုပ်ရ  ပတ်မကီးထိုးေဖာက်၊  မစားရသည့်အမဲ  သဲှင့်ပက်သည့်အလား 

လူငယ်အချိကို အကမ်းဖက်သမားများအြဖစ် တြဖည်းြဖည်း ပုံေဖာ်သွတ်သွင်းလာခဲ့က

လူငယ်ထုဟာ ိုင်ငံေရးသမားများရဲ ေခတ်အဆက်ဆက် အသံုးချခံသက်သက်လား

က န်ေတာ်လငူယ်ဘဝက ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်၏ “သားေမာင် 

စစ်သည်သို” စာအုပ်ကို ဖတ်ခဲ့သည်။ လူငယ်များှင့်ပတ်သက်၍ 

ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်၏ သေဘာထားအြမင်ကိ ုသခိဲရ့သည်။ “ယေန  

ေခတ်လူငယ်များသည ်   က န်ေတာ်တို    သူတိုအရယ်ကထက်ပင ်

ထက်ြမက်သွက်လက် ပွင့လ်င်းရရဲင့်ကသည်ထင်သည်။ က န်ေတာ်တို 

တုန်းကထက် အကားအြမင်များသည်။ လွတ်လပ်ေသာ ိုင်ငံသား 

များအြဖစ် ေမွးဖွားခဲရ့ြခင်း၏ ဂဏ်ုသတ ိကလည်း နယ်နယ်ရရမဟတ်ု။ 

ထိုေကာင့ ်သူတို၏စိတ်ဓာတ်၊ ေစတနာသည်လည်း   သူတိုအရယ် 

တုန်းက  က န်ေတာ်တို၏  စိတ်ဓာတ်၊  ေစတနာတိုထက် မညံ့ိုင်၊ 

“ဒီေခတ်လူငယ်ေတွ ေြပာမရ ဆိုမရ၊ သူတိုေရှေရး၊ ိုင်ငံေရှေရးကိ ု

မေတွးဝံပ့ါပ”ီ ဆိေုသာ က န်ေတာ်တိုလိ ု  ဖခင်အရယ်၊  အဘိုးအရယ် 

များသည် က န်ေတာ်တိုငယ်စ်က က န်ေတာ်တို၏  ဖခင်၊  အဘိုးများ 

ကလည်း က န်ေတာ်တိုှင့ပ်တ်သက်၍ ဒအီတိင်ုးပင်  ေြပာဆိခုဲ့ကသည် 

ကို အမှတ်ရသင့်သည်။

လငူယ်များ ဆရှံည်ထားထား၊ ဆန်းြပားေသာဝတ်စားဆင်ယင်မ  

ကိ ုြပြပ၊ ထူးြခားေသာ  စကားေဝါဟာရများကိ ု  ေြပာေြပာ၊ သေ ဗဇီ 

ညံ့ကသည်မဟတ်ု။  အေရးကံလာလ င် ိင်ုငအံတွက်၊ တိင်ုးရင်းသား 

များအတွက် ထွက်၍တာဝန်ယူကလမိ့မ်ည်။ အေရးကီးလ င် ေသွးနီး 

လိမ့်မည် ယုံကည်သည”်ဟု ေရးသားထားသည်။ ထိုစ်က လူငယ် 

တစ်ဦးမ သာရှိေသးေသာ က န်ေတာ်  အေတာ့်ကိုအသည်းခိုက်သွား 

သည်။ ယေနတိုင် မေမ့ိုင်ခဲ့။ 

ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်၏ ထိသုိုေသာ အေတွးအြမင်တုိေကာင့် 

လည်း က န်ေတာ့် လူငယ်ဘဝတွင် အေကာင်းအဆုိးကုိ eာဏ်မီသမ  

ေလး ခွဲြခားတတ်လာသည်။ ဆင်ြခင်တုံတရားအချိရခဲ့သည်။

ိုင်ငံေရးသမားများ၏ ေထာင်ေချာက်

အထူးသြဖင့ ်ေခတ်အဆက်ဆက် လငူယ်ထကုိ ုိင်ုငေံရးအာဏာ 

လိဘုအလိုငှာ အသုံးချရန်  တ်ကွင်းဆင်တတ်ေသာ ိင်ုငေံရးသမား 

များ၏ ေထာင်ေချာက်ကိ ုေရှာင်ရှားိုင်ခဲ့သည်။

သိုတေစ  က န်ေတာ်တို   ေရှမျိးဆက်က   လူငယ်အချိှင့် 

က န်ေတာ်တိုှင့် ေခတ်ပိင်မျိးဆက ်လူငယ်အချိတိုမှာမ ူ သူတို၏ 

ိင်ုငခံျစ်ေသာ၊ စူးစမ်းလိေုသာ၊ စွန်စားလိေုသာ၊ တက်က ေသာလငူယ် 

ဘာဝ သေ ဗဇီတိုကိ ုိင်ုငေံရးသမားများက  အသုံးချ၍ ေတာ်လှန်ေရး 

လမ်းေကာင်းေပ သို  ဆဲွတင်မ ကိခုခံဲ့ကရရှာသည်။   အချိကား ဘဝ 

တင်မက အသက်ပါ ပျက်စီးဆုံး ံးသွားခဲ့ရရှာသည်။

ေခတ်များသာ ေြပာင်းသွားခဲေ့လသည်။ ိင်ုငေံရးသမားအမည်ခ ံ 

လူေပ လူေဇာ်တုိ၏ အသံုးချခံသက်သက် လူငယ်တုိ၏ လားရာကား 

မေြပာင်းလခဲဲေ့ချ။ မာက့်စ်လနီင်ဝါဒှင့ ် အပုဋေိလာမပ်ုဝါဒတိုအေပ  

ှစ်သက်ယုံကည်ပီး တစ်ချန်ိက ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတထီ ံေတာခိ ု

သွားခဲေ့သာ တက သုိလ်ေကျာင်းသားတုိ၏ ရင်နင့ဖွ်ယ် အေတွအကံ 

များက သမိုင်းသက်ေသြပလျက်ရှိသည်။

၁၉၆၈ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်။ 

ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတ ီ    ဗဟိုစခန်း၏အချပ်ခန်းအတွင်း၌ 

ရန်ကန်ုတက သိလ်ုေကျာင်းသား တပ်ဦး ေခါင်းေဆာင်များြဖစ်ကသည့ ်  

ရဲေဘာ်ဘသန်း၊   ရဲေဘာ်ထွန်းေကျာ် (ခ) ေမာင်စုိးဝင်း   (လူထုဦးလှ-

ေဒ အမာသား)၊ ရေဲဘာ် ဘိုးသာ၊ ရေဲဘာ် တင်ဟန်ှင့ ်ရေဲဘာ်ခင်ဝင်းတို 

ငါးဦးသည် ထပ်ိတုံးှင့ ်ခတ်ထားြခင်းကိ ုခေံနရ၏။ လက်ှင့ ်ခါးတိုကိ ု

လည်း ိုင်လွန်ကိးများှင့ ်ချည်ေှာင်ထားသည်။

အချပ်ခန်းေရှတွင် တပ်နီလူငယ်များှင့် တပ်နီအမျိးသမီးများ 

သည် ေက းေကာ်သံများကုိ ေအာ်ဟစ်၍ အဆက်မြပတ်ေက းေကာ် 

ေနကသည်။   “ထွန်းငိမ်းရဲ      ကံရာကံဖက်ဂိုဏ်းသားေတွကိ ု

(သတ်ပစ်)၂။  ထွန်းေကျာ်ရဲေကျာင်းသားတပ်ဦးဝါဒကိ ု(ေချမ န်းပစ်)၂။” 

ေတာ်လှန်ေသာ  တပ်နီလူငယ်အချိကေတာ့ အချပ်ခန်းကို ခဲှင့ ်

ပစ်ေနကသည်။

ဗဟိစုခန်း၏ အချပ်ခန်းအတွင်း၌ ရေဲဘာ်ဘသန်း၊ ရေဲဘာ်ဘိုးသာ 

ှင့ ်ရေဲဘာ်ခင်ဝင်းတိုသည် တမ  င်မ  င်ြဖစ်ေနက၏။ တန်ုတန်ုချည့ခ်ျည့် 

လူငယ်များကုိ က န်ေတာ်ချစ်ပါသည်။ ဘယ်ေခတ်မဆုိ လူငယ်ဟူက  ုိးသားသည်။ ြဖစင်သည်။ ပွင့်လင်းသည်။ ေပါ့ပါးသည်။ စူးစမ်းသည်။ တက်က သည်။ စွန်စားလုိသည်။ အေပါင်းအသင်းမင်သည်။ ဤသည်က 

လူငယ်တို၏ပင်ကိုဗီဇ။ က န်ေတာ်တိုေခတ်တုန်းကလည်း သည်လိုပင်။ ေဘာင်းဘီရှည်ပွပွ၊ အက   ျလီက်ရှည်ပွပွကီးများ ဝတ်မည်။ စိတ်ကူးတည့်ရာ ကိုးိုးကားရား ဝတ်ချင်တာဝတ်မည်။ “မိုက်တယ်”၊ “ခိုက် 

တယ်” စသြဖင့ ်ေခတ်အလိုက် ဗန်းစကားများ ေြပာချင်ေြပာမည်။ ၁၀ ှစ်မှ အသက် ၂၀ အတွင်းအရယ်ကိုက ြမးထူးေပျာ်ပါးသည့ ်အရယ်မို။

ြဖစ်ေနက၏။ ထမင်းမစား  ဟင်းမစားပင်ေနကေတာ့၏။ အပ်ိ၍လည်း 

မေပျာ်ိင်ုကေတာေ့ပ။    မမိတိို၏    ေနာက်ဆုံးေနကိသုာ  ရင်တမမှင့် 

ေစာင့်ေမ ာ်၍ ေနကေလသည်။ ရဲေဘာ်ထွန်းေကျာ်မှာမ ူမိမိကိုယ်ကို 

ပိုင်းြဖတ်ပီးဟန်တူ၏။ တမ  င်မ  င်ြဖစ်၍မေနေချ။   အချပ်ခန်းေရှ၌  

ေက းေကာ်ေတာင်းဆိုသူများကို စူးစူးစိုက်စိုက်ပင် ကည့်၍ေနေလ 

သည်။

စွပ်စွဲချက်ေပါင်းများစွာ ပါဝင်

သတူိုအေပ  ြပည်သူေတာ်လှန်ေရးတရားခုံုံး သဘာပတအိဖဲွှင့် 

စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွတို၏   စွပ်စဲွချက်ှင့ ်  စဲွဆိခုျက်များက များလှပါ 

သည်။ ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတီှင့ ်   ြပည်သူတပ်မေတာ်အတွင်း၌ 

အကီးဆံုးဂုိဏ်းခဲွေရးလုပ်ေသာ     ထွန်းငမ်ိး၊   ထွန်းရိှန် ဂိဏ်ုးသားများ 

အြဖစ် စွဲဆိုချက်၊  ဥက     သခင်သန်းထွန်းအမှးြပေသာ    ဗမာြပည ်

ကွန်ြမနစ်ပါတီ ဗဟိုဌာနချပ်ကို လက်နက်ကိုင်ပုန်ကန်ြခားနားပီး 

စင်ပိင်ဗဟိုထူေထာင်ရာတွင ် ထွန်းငိမ်း၊ ထွန်းရှိန်ဂိုဏ်း၏ မိုက်ေဖာ် 

ဆုိးဖက်များအြဖစ် စဲွဆိခုျက်စသြဖင့ ်စွပ်စဲွချက်ေပါင်းများစွာ ပါဝင်ေလ 

သည်။ တက သိုလ်ေကျာင်းသားများခမျာ ေသဒဏ်မှတစ်ပါး အြခား 

မရှိေတာ့။

၁၉၆၈ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁၄ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းမှာေတာ့ တပ်န ီ

လူငယ်များှင့် တပ်နီအမျိးသမီးတိုက သူတိုကို ရက်ရက်စက်စက ်

သတ်ြဖတ်ကပါေတာ့သည်။ မသတ်မီ မျက်ှာများကုိ တံေတွးများှင့် 

ေထွးက၊ ေအာ်ကဟစ်က၊ ိုက်ကှက်ကြဖင့ ်သူတိုသည် လုပ်သမ  

ြပသမ ကို မလ ပ်မယှက်ပင ်  ခံေနကရေလသည်။  မျက်လုံးအစုံတိုမ ှ

မျက်ရည်များမှာမ ူစီးကျ၍ေနေလသည်။

ထိုေနာက ်   သူတိုကိုကိတင်တူးထားေသာ        ကျင်းများဆီသုိ 

ချည်တပ်ုထားေသာ   ကိးစများှင့ဆဲွ်၍   အတင်းဆဲွေခ သွားကသည်။ 

ရေဲဘာ်မွန်ွန် ေခါင်းေဆာင်ေသာ အမျိးသမီးများကလည်း ဝါးရင်း 

တတ်ုများကိ ုေြမာက်၍ ေြမာက်၍ ေက းေကာ်သမံျား ေအာ်ဟစ်လျက် 

ေနာက်မှကပ်လျက ်လိုက်ပါသွားကသည်။

ပထမဆုံး  ရဲေဘာ်ဘသန်း ဦးေခါင်းကို  ဝါးရင်းတုတ်ှင့် တအား 

လ ဲ၍ ိုက်က၊   ဓားေြမာင်ှင့်ထိုးက၊    လှီးကြဖတ်ကပီးေနာက ်

မွန်ွန်တုိသည် ှလုံးေသွးှင့ ်ေြခေဆးကာ “ေအာင်ပ-ီေအာင်ပ”ီ 

ဟု ေက းေကာ်ေနကေလသည်။

ရဲေဘာ်ထွန်းေကျာ(်ခ)ေမာင်စိုးဝင်းသည ်ကျင်းအနီးသို ေရာက် 

ေသာအခါ   မတ်တတ်ရပ်ေနရာမှ  ပဆစ်တုပ်လျက်  ထိုင်ချလိုက်၏။ 

“ဘယ်လိုသတ်ချင်သလဲ၊  ေခါင်းေမာ့ရမလား၊    ငုံေပးရမလား”  ဟု 

ေမးလိုက်ပီး လည်တိုင်ကိုေမာ့၍ ေပးလိုက်သည်။

“ေအာင်မယ် လပူါးဝလိက်ုတာ၊ တိုသတ်ချင်သလိသုတ်မှာေပါ”့ဟ ု

ရေဲဘာ် မခင်ဝင်းသည် ေြပာေြပာဆိဆုိပုင် လက်တွင်အသင့က်ိင်ုေဆာင် 

ထားေသာ ဝါးရင်းတုတ်ှင့် ရဲေဘာ်ထွန်းေကျာ်၏ လည်မျိကုိ တအား 

လ ဲ၍ ိုက်ချလိုက်သည်။

ရဲေဘာ်ဘိုးသာ   (ခ)  ေမာင်ေကျာ်ခင်ကမ ူ   ရင်ကိုေကာ့လျက ်

မျက်ှာကိုတင်းပီးလ င် “နင်တို  ငါ့ကိုဘာနဲသတ်မလဲ၊  ေသနတ်နဲ  

သတ်မလား၊ ဓားနဲသတ်မလား၊ တုတ်နဲသတ်မလား၊ ကိက်တာနဲ  

သတ်ကေဟ”့ ဟူ၍ အသံြပတ်ြပတ်ြဖင့ ်ေအာ်ေြပာလိုက်၏။

ရဲေဘာ်ခင်ဝင်းကမ ူသခင်သန်းထွန်းအား စိမ်းစိမ်းဝါးဝါးကည့် 

လျက် “ဪ - ဥက   ကီးဆိတုာ ဒါလား၊ ခင်ဗျားသမိင်ုးကိေုတာ ့ဆက်ပီး 

ေလလ့ာကဦးေပါဗ့ျာ”ဟ ုေြပာလိက်ု၏။ “ေဟေ့ကာင် မေြပာနဲ မေြပာ 

နဲ” ဟဆုိကုာ ရေဲဘာ်သက်သည် ရေဲဘာ်ခင်ဝင်း၏ ပါးစပ်အား အတင်း 

လိုက်၍ ပိတ်ခိုင်းလိုက်သည်။

ကျင်းအနီးသို ေရာက်ေသာအခါတွင် ရေဲဘာ်ခင်ဝင်းအား တွန်းလဲှ 

လိက်ုကပီး ေြခေထာက်မှ ဦးေခါင်း၊ ဦးေခါင်းမှေြခေထာက် စသည်ြဖင့ ်

ငါးဖယ်ေတသကဲ့သို   ိုက်သတ်ကေလသည်။  လည်ေချာင်းအား 

ဓားေြမာင်ှင့ ်ထုိးစုိက်ကသည်။ ထွက်၍လာေသာ လည်ေချာင်းေသွး 

များြဖင့ ်ေြခေဆးကြပန်သည်။

သခင်သန်းထွန်း၏ မျက်ှာတွင် အတိင်ုးမသေိသာ ပတီ၊ိ ေဖာ်မြပ 

ိင်ုေသာ ဝမ်းသာမ ၊ အကည်ူးဆုံးေသာ ခစံားချက်တိုကိ ုစစုည်းေဖာ် 

ြပလျက် အထူးပင်ေပ လွင်၍ ေနေလသည်။ တပ်နအီမျိးသမီးများ၏ 

“ဥက   ကီး သခင်သန်းထွန်း သက်ေတာ်ရာေကျာ်ရှည်ပါေစ၊ ေအာင်ပ၊ီ 

ေအာင်ပီ၊  တိုေအာင်ပီ”ဟူသည့်   ေက းေကာ်သံကား   ေတာအှံ 

ေတာင်အှံပင် ပဲ့တင်ထပ်၍ေနေလေတာ့သည်။

ေရှတန်းကထွက်ေပ   

“ဒမီိကုေရစ ီရရိှေရး - တိုအေရး၊ တိုအေရး”ဟသူည့ ်ေက းေကာ် 

သမံျားှင့အ်တ ူေပ ေပါက်လာသည့ ်၁၉၈၈ ခှုစ် အေရးအခင်းကာလ 

တွင်လည်း ေခတ်ပိင်မျိးဆက်လငူယ်များသည် ေရှတန်းကထွက်ေပ   

လာကြပန်သည်။

ုိင်ငံေရးသမားလက်ေဟာင်းလက်သစ်တုိကေတာ့ ဒီမုိကေရစီ 

ရရိှေရးထက် ကားြဖတ်အစုိးရဖဲွစည်းေရးကုိ ပိ၍ုေမ ာ်လင့ေ်တာင့တ် 

ေနကသည်။ တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်အာဏာကုိ ထိန်းသိမ်းလုိက် 

သည့အ်ခါတွင်မ ူ  သတူိုသည်   ပါတေီထာင်ိင်ုေရး၊   မှတ်ပုတံင်ိင်ုေရး၊ 

ေရးေကာက်ပွဲဝင်ိုင်ေရးတိုြဖင့ ်      အလုပ်များေနကြပန်ပါသည်။ 

လ ပ်ရှားတက်က သူလူငယ်အချိကေတာ့   တုိင်းရင်းသားလက်နက် 

ကိုင်အဖွဲများ၏ ေသ့ေဘာဘိုး၊   မာနယ်ပေလာ၊   ပါေဂျာင်စသည့ ်

နယ်စပ်စခန်းများတွင် ဘဝဆက်လက်ရှင်သန်ေရးအတွက ်ပင်ပန်း 

ကီးစွာ ုန်းကန်လျက်။

၁၉၉၂ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၂ ရက်(ြပည်ေထာင်စုေန )။ 

ုိင်ငံေတာ်၏ ထုိေနထူးေနြမတ်အခါသမယဝယ်  ABSDF(NB) 

အဖွဲတည်ရှိရာ ကချင်ြပည်နယ် ပါေဂျာင်ေဒသ  အာဆံကုန်းတွင ်  

မ ေလးဗကသ  ဗဟိုေကာ်မတ ီဥက   ထွန်းေအာင်ေကျာ်၊ မ ေလး/

ယူဂျတီာဝန်ခံေဟာင်း၊  ဗဟိုေကာ်မတီဝင်၊ ိုင်ငံေရးသင်တန်းမှး 

ချိကီး(ခ)  ဖရက်ဒီေအာင်သန်း၊  မခင်ချိဦး   (ရန်ကုန်၊ ကမာရတ်)  

အပါအဝင် ေတာခိေုကျာင်းသား ၁၅ ဦးကိ ုလပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်အချင်းချင်း 

က  ေသွးေအးေအးှင့ ်အစလုိက်ုအပံလိက်ု ဓားှင့ခ်တ်ုသတ်ခဲသ့ည့ ်

ြဖစ်ရပ်က ဖုံးမရဖိမရ ေပ ေပါက်လာြပန်ပါသည်။

                                                      စာမျက်ှာ ၇  သို 

စာချစ်သူ



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

ေတာခိုေကျာင်းသားများကိ ု      စွဲဆိုချက်ကေတာ့      နဝတ 

စစ်အစိုးရက   ABSDF(NB)   ထဲတွင်    ကိတင်ြမပ်ှံထားေသာ 

စစ်ေထာက်လှမ်းေရးများဟူသည့ ်စွပ်စွဲချက်ပင်ြဖစ်ေလသည်။

ဇာတ်ေခါင်းကွဲခဲ့ရ

ထိုသိုေသာ  ေထာက်လှမ်းေရးဟူသည့ ် စွပ်စွဲချက်ေကာင့်ပင ်

ABSDF(NB)အဖွဲတည်ရှိရာ   ကချင်ြပည်နယ ်  ပါေဂျာင်ေဒသတွင ်

လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်ချင်း   နည်းလမ်းေပါင်းစုံှင့ ်  ှိပ်စက်ည်းပန်းခံ 

ခ့ဲရသူများ၊ ရက်ရက်စက်စက် သတ်ြဖတ်ခံခ့ဲရသူများ အများအြပားရိှ 

ခ့ဲသည်။ အချိလူငယ်ေကျာင်းသားများမှာ ေပါက်ြပားြဖင့် ခုတ်သတ် 

ခံရသည်။ အချိက နံချပ်ကူြဖင့ ်မေသမချင်း ိုက်အသတ်ခံရသည်။ 

အချိကား ဓားှင့်ခုတ်သတ်ြဖတ်ြခင်း ခံခဲ့ကရရှာသည်။ စုစုေပါင်း 

အဖမ်းခံရသူ ၁၀၆ ေယာက်အနက် အသက်ရှင်သူ ၇၁ ေယာက်၊ 

ေသဆုံးသူ ၃၅ ေယာက်ရှိခဲ့သည်။ ေနာက်ဆုံးတွင် မိမိသေဘာြဖင့ ်

အိမ်ြပန်သွားသူ၊ အြခားအဖွဲထ ံ  ခိုလ ံသွားသူ၊  တုတ်နယ်စပ်တွင် 

ခိကုပ်လပ်ုကိင်ုစားေနသ၊ူ ဒကု သည်စခန်းများမှတစ်ဆင့ ်ိင်ုငရံပ်ြခား 

သိုေရာက်ရှိသွားသူများြဖင့ ်ဇာတ်ေခါင်းကွဲခဲ့ရေလသည်။

ိင်ုငေံရးသမားများ၏ မိုးသားမ ၊ မမဲသမာမ တိုေကာင့ ်ေနာက် 

ဆက်တဲွ ေပ ေပါက်လာခ့ဲေသာ ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  

ြမန်မာ့ိင်ုငေံရး ေြပာင်းလမဲ ြဖစ်စ် ေနာက်ပိင်ုးတွင်လည်း အာဏာရ 

ပါတီိုင်ငံေရးသမားများသည ် ြဖစင်ိုးသားေသာ၊  တက်က ေသာ၊ 

စွန်စားလိုေသာ လူငယ်ထုကိ ု၎င်းတို၏ ိုင်ငံေရးလိုဘ အာဏာရရှိ 

ေရးအတွက် အသုံးချလာကြပန်ပါသည်။

ေွဦးေတာ်လှန်ေရးှင့် ဂျဇီက်များ၊ ကဗျာဆန်ဆန် အားမာန်ပါ 

ေသာ စကားလုံးများကား က န်ေတာ်တိုလူငယ်ဘဝက ေခတ်ပိင် 

လငူယ်များကိ ုဆဲွေဆာင်ခဲေ့သာ ဗမာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ ေကျာင်းသားများ 

ဒီမိုကရက်တစ်တပ်ဦး (ABSDF) သိုှယ် လူငယ်ထုကိ ုညိယူဖမ်းစား 

ိုင်ခဲ့ပါသည်။ ဦးေခါင်းတွင် ဖိုက်ဘာဦးထုပ်၊ လက်ထဲ၌ဒိုင်းကာှင့ ်

လငူယ်စတိင်ု တရှီပ်၊ ဂျာကင်၊ ေဘာင်းဘ ီတဲွဖက်ညစွီာဝတ်စားဆင်ယင် 

ထားေသာ ဂျဇီက်ကေလးများသည် ေဟာင်ေကာင်ဆ ြပလ ပ်ရှားမ  

ြဖစ်စ်ကဲ့သိုပင ်ကမ ာေကျာ်သွားခဲ့သည်။

သုိရာတွင် လူငယ်ထုအတွင်း၌ အဝတ်အစားများ၊ ေက းေကာ်သံ 

များသာ ေြပာင်းလဲသွားပါမည်။  မေြပာင်းလဲသည့ ်  အတွင်းသားက 

ပါးနပ်ေသာ၊ ေကာက်ကျစ်ေသာ  ေနာက်ကွယ်က  ိုင်ငံေရးသမား 

အမည်ခံ   ကုိယ်ကျိးရှာအာဏာူးများ၏ လူငယ်ထုအေပ  အသံုးချမ ။  

သူတိုသည် မင်းသားကီးမလုပ်ရ ပတ်မကီးထိုးေဖာက်၊ မစားရသည့ ်

အမဲ သဲှင့်ပက်သည့်အလား လူငယ်အချိကိ ုအကမ်းဖက်သမားများ 

အြဖစ် တြဖည်းြဖည်း ပုံေဖာ်သွတ်သွင်းလာခဲ့ကသည်။

ပီးခဲသ့ည့ ်လ တ်ေတာ်သက်တမ်း ငါးှစ်အတွင်း  လ တ်ေတာ်ထ၌ဲ 

လက်ညိးေထာင ်ေခါင်းညိတ်၊ မလုပ်၊ မ ပ်၊ မြပတ်ထိုင်ေနခဲ့ကသည့ ်

အာဏာရပါတီ   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်အများစုသည် အာဏာ 

လက်မဲ့ဘဝတွင်မူ ေြခသွက်လက်သွက်ြဖင့်  အကမ်းဖက်မ များကို 

ကျည်ကွယ်မျက်ကွယ်ရာ လွတ်ေြမာက်နယ်ေြမများမှ ကိးကုိင်စီမံက 

ေလေတာ့သည်။  လူငယ်အချိကိ ု       တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင ်

နယ်ေြမအချိသိုေစလ တ်၍ ေဖာက်ခွဲေရးနည်းသင်တန်းများသို တက် 

ေရာက်ေစခဲ့သည်။ သင်တန်းပီးလ င် မိကီးများတွင် အကမ်းဖက ်

ေဖာက်ခဲွရန်  န်ကားသည်။ အြမင်မတူသူများကုိ လုပ် ကံသတ်ြဖတ် 

ေစြခင်းမှအစ အကမ်းဖက်မ မျိးစုံကိုေစခိုင်းေလသည်။

ေခတ်အဆက်ဆက် အသုံးချခံ  

ဤသိုြဖင့ ်  စွန်စားလိုစိတ်၊   စူးစမ်းလိုစိတ ် လူငယ်ဗီဇရှိကသ ူ

လငူယ်အချိသည် သူတုိကုိယ်၌ မသလိိက်ုမသဘိာသာ အကမ်းဖက် 

သမားများြဖစ်မှန်းမသ ိြဖစ်လာခဲ့ကသည်။ အချိက တိုင်းရင်းသား

လက်နက်ကိင်ုစခန်းအချိတွင် ပင်ပန်းကီးစွာ န်ုးကန်ရလျက်၊ အချိ 

ကား အကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ်များေကာင့ ်တရားဥပေဒအရ အေရးယမူ  

ကို    ခံယူကရပီး လူငယ်ဘဝေပျာက်ဆုံးလျက်၊ အနာဂတ်မဲ့လျက်။ 

အချိက ေသဆုံးခဲ့ကရသည်အထ ိ ေပးဆပ်ခဲ့ကရသည်။ သူတိုကို 

ေစခိုင်းသူ၊    လ ံေဆာ်သူ    ေနာက်ကွယ်မှဆရာကီးအများစုကမ ူ

အန်ကယ်ဆမ်တိုေနရပ်တွင်   မိသားစုလိုက ် ဘဝသစ်ကို အေြခချ 

တည်ေဆာက်လျက်။ လငူယ်ထဟုာ  ေခတ်အဆက်ဆက်   အသုံးချခ ံ 

သက်သက်ေလလား။

“သူတိုေမွးဖွားလာေသာ ြမန်မာိုင်ငံသည် ကမ ာ့မိသားစုဝင ်

အြဖစ် တင့တ်ယ်လျက်ရိှပ။ီ ကမ ာသည်လည်း အေဝးကွာကီး မဟတ်ု 

ေတာ့။ အိမ်ေပါက်ဝမှာ ရိှေနသည်။ ထုိေကာင့် ယခုေခတ်လူငယ်များ 

အြမင်ကျယ်သည်။  အတယုလွူယ်သည်။  အေကာင်းအတယုတူတ်သလိ ု

အဆုိးကုိလည်း ယူတတ်သည်။ တစ်ေနတွင် အေကာင်းအဆုိး ခဲွြခား 

သိြမင်၍ သူတုိဆင်ြခင်ကလိမ့်မည်။ က န်ေတာ်တိုက သူတိုအတွက် 

ဆုံးြဖတ်ေပးရန ်မလွယ်ေချ”  ဟူေသာ  ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်၏ 

“သားေမာင်စစ်သည်သို”   စာအုပ်ပါ    အေတွးအြမင်များအတိုင်း 

က န်ေတာ်တိုအဘိုးကီးများက သတူိုအတွက် ဆုံးြဖတ်ေပးရန် မလွယ် 

ေချ။ တစ်ေနတွင် အေကာင်းအဆိုးခဲွြခားသိြမင်၍ သတူိုဆင်ြခင်ကလမိ့ ်

မည်ဟု ေမ ာ်လင့်ရင်းြဖင့ ်... ။       ။

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၃ 

တပ်မေတာ်မ ှ   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး 

တာဝန်များကုိ  ထမ်းေဆာင်စ်  ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေသာ      ေဆးအဆင့်နိမ့် 

အီးေအ(၁/၂) အရာရှိများအား နယ်ဘက် 

ဝန်ကီးဌာန/        အဖွဲအစည်းများသို 

လ ဲေြပာင်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ေရး    

ဘတ်ုအဖဲွအစည်းအေဝးကိ ုယေနနနံက် 

ပိုင်းတွင် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး 

ှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

စေုပါင်း အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

ဘုတ်အဖွဲဝင်များ၊ အီးေအ(၁/၂) အရာရှိ 

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဂုဏ်ြပထိုက်သူများြဖစ်

အစည်းအေဝးတွင်  ဘတ်ုအဖဲွဥက     

လူမ ဝန်ထမ်း၊       ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရး ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး        ေဒါက်တာ 

သက်သက်ခိုင်က   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်

ေရးတာဝန်များကိ ု     ထမ်းေဆာင်ရင်း 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲ့ကသည့ ်တပ်မေတာ် 

မှ အီးေအ(၁/၂)အရာရှိများသည် ိုင်ငံ့

သားေကာင်းပီသစွာြဖင့ ်     ိုင်ငံေတာ် 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေသာ ေဆးအဆင့်နိမ့် 
အီးေအ(၁/၂) အရာရိှများအား နယ်ဘက်တာဝန်များ လ ဲေြပာင်းထမ်းေဆာင်ိင်ုေရး အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၃ 

အဏ ဝါအမ  က်သိက်ုှင့ ်   ပလတ်စတစ် 

ညစ်ညမ်းမ ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးအဆင့အ်စည်း 

အေဝးကို  စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၂ ရက် 

အထိ    ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံ   ဂျနီဗာမိ၌ 

အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့ ် ကျင်းပသည်။ 

တက်ေရာက်

အစည်းအေဝးသို     ကုလသမဂ  

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၊   ိုင်ငံတကာအစိုးရ 

အဏ ဝါအမ  က်သိုက်ှင့် ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ ဆိုင်ရာ ဝန်ကီးအဆင့်အစည်းအေဝး ကျင်းပ

တာဝန်ကို   ရပ်ရပ်ခ ံခ ံ  ထမ်းေဆာင ်

ခဲ့ ကသူများ      ြဖစ်သည့်အတွက်   

ိုင်ငံေတာ်က  ဂုဏ်ြပထိုက်သူများြဖစ ်

ေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်က တာဝန်ေပးအပ် 

သည့အ်တိင်ုး မမိတိိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

အီးေအအရာရိှများ နယ်ဘက်ဝန်ကီးဌာန 

များတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ေရးကို 

အေကာင်းဆုံးှင့် အြမန်ဆုံးြဖစ်ေအာင ်

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဘုတ်အဖွဲအေနြဖင့ ်၂၀၁၇ ခုှစ်မှ ယခု 

အချနိ်အထိ အစည်းအေဝး ၁၅  ကိမ် 

ြပလပ်ု၍   အရာထမ်း ၇၃ ဦးကိ ုလ ဲေြပာင်း 

တာဝန်ချထားေပးိင်ုခဲ့ပီး အရာထမ်း ၂၀ 

အား   ၎င်းတို၏ဆ အရ   ဝန်ကီးဌာန 

များတွင်    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ေရး     

ညိ  င်းထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာန 

အသီးသီးတွင ် ယခင်တာဝန်ချထားေပး 

ခဲ့ေသာ  အီးေအ(၁/၂) အရာရှိများသည ်

တာဝန်ကျရာဌာနများတွင ်    ကိးကိး 

စားစားြဖင့ ်         လုပ်ငန်းတာဝန်များ 

ကို     ထမ်းေဆာင်ိုင်ကေသာေကာင့ ်

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများ၏   လပ်ုငန်း 

မဟုတ်ေသာ     အဖွဲအစည်းများမ  ှ

ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်ေဆွးေွး 

ခဲ့ကပီး   ြမန်မာိုင်ငံမ ှ  ပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမှ    န်ကား 

ေရးမှးချပ် ဦးေဆာင်သည့် ကုိယ်စားလှယ် 

များ ပါဝင်တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်    ကုလသမဂ  

ပတ်ဝန်းကျင်ေရးရာအစီအစ်၊    ိုင်ငံ 

တကာ   မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများှင့ ် 

ကုလသမဂ  အတွင်းေရးမှးချပ်ုံး၏ 

ကိုယ်စားလှယ်များက အမှာစကားများ 

ေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် ကလုသမဂ ပတ်ဝန်းကျင် 

ေရးရာအစအီစ်၏ အမ ေဆာင် န်ကား 

ေရးမှး၊ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ ပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးများှင့ ်အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှ 

ကီးများက    အဏ ဝါအမ  က်သိုက်ှင့ ်

ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ ဆိုင်ရာ ဝန်ကီး 

အဆင့ေ်ကညာချက် အတည်ြပထတ်ုြပန် 

ိုင်ေရး ေဆွးေွးကပီး ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် 

ကျင်းပမည့ ်   ကုလသမဂ ပတ်ဝန်းကျင် 

ေရးရာညီလာခံတွင ်  အတည်ြပိုင်ရန် 

အဆုိြပ   ဆံုးြဖတ်ချက်တွင်   ပါဝင်သည့် 

ရည်ရယ်ချက်များ၊  အစီရင်ခံတင်ြပြခင်း 

ှင့ ်ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးြခင်း၊ ိင်ုငဆံိင်ုရာ 

လုပ်ငန်းအစီအစ်ှင့် ကတိကဝတ်များ၊ 

သပိ ံှင့် နည်းပညာဆုိင်ရာ အေထာက်အပံ၊့ 

ဘ  ာေငွေကးှင့်  နည်းပညာဆိုင်ရာ 

အေထာက်အပံ့တိုကိ ု  မိတ်ဆက်တင်ြပ 

ကသည်။

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ပလတ်စတစ် 

ညစ်ညမ်းမ  ေလ ာ့ချေရးှင့် စပ်လျ်း၍ 

ပလတ်စတစ်ဆုိင်ရာ မူဝါဒ၊ လမ်းြပေြမပံု 

(မူကမ်း)ှင့်        အမျိးသားအဆင့် 

ပလတ်စတစ်ဆိင်ုရာ       လပ်ုငန်းအစအီစ် 

ကိ ုဆက်စပ်ပတ်သက်သူများှင့် ေဆွးေွး 

ညိ  င်းေရးဆဲွလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။ 

သတင်းစ်

များ    အဆင်ေြပေချာေမွမ ရိှေကာင်းကုိ     

သိရေကာင်း။ 

ယခုအရာရှိများ၏   ဒဏ်ရာရရှိမ  

အေြခအေန၊ ေဆးဆက်လက်ကသုရမည့ ်

အေြခအေန၊  ပညာအရည်အချင်း၊  ဇနီး၏ 

အလပ်ုအကိင်ုအေြခအေနများှင့ ်ဆ ြပ 

ေလ ာက်လ ာတွင်ပါရှိသည့်    ဦးစားေပး 

ဝန်ကီးဌာနများအလိုက်    သင့်ေလျာ်မ  

ရှိ၊ မရှိကို    ဘုတ်အဖွဲက    စိစစ်ေရးချယ ်

ေပးရန်ြဖစ်ေကာင်း  ဆ ြပေလ ာက် 

ထားသည့်  ဝန်ကီးဌာနများ၏  ရာထူး 

လစ်လပ်မ      အေြခအေနများအေပ  

မူတည်ပီး    အေကာင်းဆုံးှင့ ်   အသင့် 

ေလျာ်ဆုံးဌာနများကို ကာယကံရှင်၏ 

ဆ ှင့်အညီ အဆင်ေြပေအာင် ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခတုာဝန်ချထားေပးမည့ ်    အရာထမ်း 

များကလည်း မိမိတာဝန်ကျရာ ဝန်ကီး 

ဌာနများတွင်     လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ု

အဆင်ေြပေြပှင့ ်     ကိးကိးစားစား 

ေဆာင်ရက်သွားေစလိေုကာင်း ေြပာကား 

သည်။ 

ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွး

ထိုေနာက်  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်       လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကီးတိုက 

ေဆွးေွးေြပာကားကပီး အီးေအ(၁/၂)

အရာရှိ ၂၃ ဦး၏    ဆ ြပေသာ   ဝန်ကီး 

ဌာနများ၊  တာဝန်ထမ်းေဆာင်လုိေသာ 

ေဒသများကုိ တစ်ဦးချင်း  ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာ 

ေဆွးေွးခဲ့ကကာ  အီးေအ(၁/၂) အရာရှိ 

များ၏    ဆ ှင့်အညီ   သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီးဌာနများသုိ အြမန်ဆုံး ဆက်သွယ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်    ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

ဦးဝင်းမင်းထွဋ(်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း)

က န်ေတာ်က  Covishield  ကာကွယ်ေဆး ပထမ dose ကို 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက်မှာ ထုိးံှခ့ဲပီး ဒုတိယအကိမ်ကုိေတာ့ မတ် ၅ ရက် 

မှာ ထပ်မံထုိးံှခ့ဲပါတယ်။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါစတင်ကူးစက်ခံရတာကေတာ ့

ဇူလုိင် ၇ ရက်မှာ  ြဖစ်ပါတယ်။  သံသယရိှတာက စားေသာက်ဆုိင်က 

ေန ပါဆယ်ဝယ်ယရူာမှာ ဆိင်ုဝန်ထမ်းကိင်ုလာတဲ ့က ပ်က ပ်အတ်ိကေန 

တစ်ဆင့်  ကူးစက်တယ်လိုထင်တယ်။ ဇူလိုင် ၁၃ ရက်ေလာက်မှာ 

ေဆးမစစ်ေဆးရေသးခင် ုံးမှာတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရင်း ပလတ်စတစ် 

အဖုံးနဲစာအပ်ု က န်ေတာ့ဆ် ီအေပးအယလူပ်ုတဲဝ့န်ထမ်းတစ်ဦးလည်း 

ကူးစက်ခံခဲ့ရတယ်။ 

ကိဗုစ် ကူးစက်ခရံတာ သသိခိျင်း ေဆးုကံဆရာဝန်နဲတိင်ုပင်ပီး 

ေနအိမ်မှာပဲ စည်းကမ်းချက်ေတွနဲအည ီေနထိုင်ခွင့်ြပပါတယ်။ဘာ

ေကာင့်ဆိ ုအဲဒီအချိန် ေဆးုံမှာ  လူနာေတွများြပားေနတဲ့အတွက ်

ေကာင့ ်ေနအိမ်မှာပဲ Quarantine ဝင်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။ က န်ေတာ် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရေတာ့ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများက ဖုန်းနဲေရာ၊ 

အွန်လိင်ုးကပါ အားေပးစကားေြပာကသလိ ုေဆးဝါးေတ ွလက်ေဆာင် 

ပိုကပီး ေသာက်သုံးရမယ့ ်ေဆး န်းေတွကိုလည်း ေြပာေပးကပါ 

တယ်။ ပုိေပးတဲ့ေဆးေတကွ ပုိးသတ်ေဆး အြပင်းစားေတွ၊ ဗီတာမင် 

A,B,C,D,E–Z အထ ိအစုပံါပါတယ်။ က န်ေတာ်ကေတာ ့CEVIT တစ်မျိး 

တည်းကိ ုတစ်ရက်တစ်လုံးေသာက်ခဲ့ပီး ကျန်တဲေ့ဆးဝါးေတကွိေုတာ ့

မေသာက်ခဲ့ပါဘူး။ 

ေရာဂါကိ ုေမ့ထားိုင်ေအာင်ေနထိုင်ခဲ့

ကုိဗစ်ြဖစ်ေနစ်မှာ သူသေဘာသဘာဝအရ ေနစ်ဝမ်းသွားတ့ဲ 

အကမ်ိေရများေပမယ့လ်ည်း အစာအမ်ိထမှဲာ မတည့တ်ာရိှလိုသွားတာ 

ပလဲို ယဆူပီး ဝမ်းပတ်ိေဆးမစားခဲပ့ါဘူး။ ဝမ်းသွားေစတဲ ့အစားအစာ 

ေတွကုိလည်း ေရှာင်စားခ့ဲပါတယ်။ ေနာက်ပီး ဆရာေတာ်ကီးေတွရဲ 

ပရိတ်တရားေတာ်ကိ ုမနက်၊ ေနလယ်၊ အိပ်ရာမဝင်ခင်ေတွမှာ ၁၅ 

မိနစ်ခနစီ်နာယူခ့ဲတယ်။ ကျန်တ့ဲအချိန် ငီး ေငွလာရင် ဟာသ၊ အငိမ့်၊ 

စတ်ိေပျာ်ရ င်ေစမယ့ ်ဇာတ်လမ်းေတကွိုကည့် ရင်း ေရာဂါကိ ုေမထ့ား 

ိုင်ေအာင်ေနထိုင်ခဲ့ပါတယ်။   

အထူးသြဖင့်ေတာ ့     အေဝးေရာက်ေနတဲ့    ညီဆရာဝန်က 

အပ်ိတဲအ့ချန်ိ ေမှာက်အိပ်ဖုိသတိေပးပီး  န်ကားချက်ပါတဲဗ့ဒီယီိကုိ ု

ေပးပုိခ့ဲတ့ဲအတွက် အိပ်တ့ဲအခါ အဆုတ်ကုိ ဖိပီးမအိပ်ဖုိနဲ  အဆုတ်ရဲ 

လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွကို  အားေကာင်းေစဖို ေမှာက်အိပ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် အိပ်ေမာကျချိန်အနည်းငယ်မှာပ ဲပက်လက်အေနအထား 

ြဖစ်ပီး ကျန်တဲ့အချိန်ေတွမှာ  ပက်လက်အေနအထားမြဖစ်ေအာင ်

သတိထားေနတ့ဲအတွက် ေအာက်ဆီဂျင်ကျတာ၊ ေချာင်းဆုိးတာေတွ 

မြဖစ်ေတာ့ဘူး။

အစားအေသာက်ကေတာ ့အရသာပျက်ေနတဲ့အတွက ်စားချင် 

စိတ်မရှိတာများတယ်။  ဒါေပမယ့်  တစ်ရက်ကို   ကက်ဥှစ်လုံး၊ 

ငှက်ေပျာသီး ှစ်လံုးနဲ  ထမင်းကိ ုဝင်ိင်ုသမ  စားခဲတ့ယ်။ ေရေွးကျိ 

ေသာက်တယ်။ အမ်ိကေပးတဲ ့အစားအေသာက်ေတကွိ ုတစ်ခါသုံးဇွန်း 

နဲစားပီး   စားစရာလာပိုတဲ့သူကိုလည်း  ကိုယ့်ဆီက  ဘာပစ ည်းမှ 

ြပန်မေပးပါဘူး။ စားေသာက်ပီးကျန်တဲ ့ဘူးခံွ၊ ထမင်းကျန်၊ ဟင်းကျန် 

ေတွကို အမ  က်အိတ်ထဲထည့်ပီး  ငါးရက်ကာတစ်ခါ  သိမ်းပါတယ်။ 

အိမ်ကလူေတွနဲ  စကားေြပာချင်ရင်လည်း ဖုန်းနဲ ပဲစကားေြပာတယ်။ 

ဘယ်သနူဲ မှ ထေိတွဆက်ဆမံ မရိှတဲအ့တွက် အမ်ိသားေတကွိ ုေရာဂါ 

ကူးစက်မ မရိှဘ ဲ၁၀ ရက်ေြမာက်ေနမှာ ြပန်စစ်ကည့်ေတာ ့Negative 

ြပန်ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။

အခအုချန်ိမှာ လေူတကွ ှာေခါင်းစည်းတပ်တာကိ ုအေလအ့ထရ 

ေနကပီြဖစ်ေပမယ့် လက်ေဆးကဖိုကို ဝန်ေလးေနကတုန်းပါပဲ။ 

က န်ေတာ်ကေတာ့ ကိုဗစ်ြဖစ်ပီးကတည်းက လက်ေဆးဖိုကိ ုမပျင်း 

ေတာဘ့ူး။ တစ်ခခုကုိင်ုပီးတိင်ုး လက်ေဆးြဖစ်ပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးထားခ့ဲတာေကာင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံခ့ဲရေပမယ့် ေရာဂါ 

ကို သိပ်မခံစားခဲ့ရဘူး။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက် ကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်တစ်ိင်ုငလံုံးတွင် အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကမ ာ့ိင်ုငမံျား၏ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ထတ်ုြပန်ချက်များအရ ေရာဂါြဖစ်ပွားရာ၌ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီးသူများသည် ကာကွယ်ေဆးမထုိးံှ 

ရေသးသမူျားထက် ခံိင်ုရည်ရိှသည်ကိ ုေလလ့ာသရိှိရသည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ခခံဲရ့ေသာ်လည်း ကာကွယ်ေဆးထိုးံှထားသည့အ်တွက် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသည့သ်မူျား၏ 

စကားသံများကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ဦးဝင်းမင်းထွဋ် ဦးေမာင်ေမာင်ဦး ေဒ ြမြမသိန်း မေအးသက်ခိုင်

ကိုသစ ာ(ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း)

က န်ေတာ်ေဆးဆိင်ုကေန  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးတဲ ့

Test Kit သွားဝယ်ပီး စစ်ေဆးတဲ့အခါ ကိုဗစ်-၁၉ Positive ြဖစ်ေန 

တာကို သိခဲ့ရတယ်။ အဲဒီလို သိရတဲ့အခါ ဌာနက တာဝန်ရှိသူေတွနဲ  

ဆက်သွယ်ပီး ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်ရိပ်သာ-၂ မှာ ၁၀ ရက်  Q  ဝင်ေရာက် 

ခဲ့ပါတယ်။

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်ထိုးှံခွင့်ရခဲ့တာကိ ုေကျးဇူးတင်

Quarantine  Centre  စေရာက်ေရာက်ချင်း  က န်ေတာ့်ကို 

ဆရာဝန်နဲ  ဆရာမေတွက အကုိက်အခဲေပျာက်ေဆးနဲ  အားေဆး ၁၀ 

ရက်စာေပးပီး အိပ်ရမယ့်ေနရာကိ ုေြပာြပပါတယ်။   Quarantine 

Centre ဝင်ေရာက်ေနတဲ ့၁၀ ရက်တာ ကာလပတ်လံုး နနံက်နဲ  ညေန 

တိုင်း ဆားရည်နဲ  အာလုတ်ကျင်းပါတယ်။ ေပးထားတဲ ့ေဆးေတွကို 

ေရေွးကမ်းနဲ  ပုမှံန်ေသာက်ပါတယ်။ လအူသွားအလာနည်းတဲေ့နရာ 

မှာ   လမ်းပုံမှန်ေလ ာက်ပီး    အသက် ှေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိ   ထိုးံှထားတဲအ့တွက်   ေလာေလာဆယ်ေတာ ့

အနည်းငယ်ေမာတာကလဲွလုိ ထူးြခားတဲခ့စံားမ မျိး မရိှပါဘူး။ ဒါဟာ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှထားလို ေရာဂါရဲေဘးဒကု ေပးမ  သက်သာရတယ် 

လို ဆိုိုင်ပါတယ်။ Quarantine Centre ကေနထွက်တဲ့အခါ Home 

Quarantine ဆက်လက်ဝင်ေရာက်ရပါတယ်။ Home Quarantine 

ရက်ြပည့တ်ဲအ့ခါ ေရာဂါပိုး ရိှ၊ မရိှ Test Kit နဲ  ှစ်ကမ်ိ စစ်ေဆးတဲအ့ခါ 

Negative ြဖစ်ေနတာကို ေတွရလို ဝမ်းသာရတယ်။ ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ်  ထိုးှံခွင့်ရခဲ့တာကိ ု ေကျးဇူးတင်မိတယ်။  ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှြခင်းရဲ အကျိးေကျးဇူးေကာင့သ်ာ ဆက်လက်အသက်ရှင်ရတယ် 

လို ဆိုိုင်ပါတယ်။    

ဦးေမာင်ေမာင်ဦး(ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း)

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကူးစက်တာကိ ုလည်ပင်းစနာတာကေန 

သတိထားမိတယ်။ အဲဒီေနက မိုးနည်းနည်းမိလိုက်ေတာ ့အဖျားဝင ်

တယ်။ ဒါေကာင့ ်မသက  ာတာနဲအလပ်ုကိနုားလိက်ုတယ်။ ေနာက်ေန  

ေဆးုသွံားပီးစစ်လိက်ုေတာ ့COVID Positive ြဖစ်ေနတာေတွတယ်။ 

က န်ေတာ်က  ကာကွယ်ေဆးထိုးထားတဲ့အတွက ် ကိုဗစ်ြဖစ်ေတာ ့

ေရာဂါရဲလက ဏာကို   ြပင်းြပင်ထန်ထန ်  မခံစားရဘူး။ တစ်ရက်၊ 

ှစ်ရက်ေတာ့ဖျားတယ်။  က န်ေတာ် ၁၁ ရက် Quarantine ဝင်ခ့ဲရပီး 

Home Quarantine က ခုနစ်ရက်ေနခ့ဲရတယ်။ Q ဝင်ေနတ့ဲအချိန်မှာ 

ကုိဗစ်ကာကွယ်ေဆးထုိး ထားလုိလားေတာ့မသိဘူး ထူးထူးြခားြခား 

မခံစားခဲ့ရဘူး။   ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံရေသးတဲ ့  သူေတွကေတာ့ 

ဖျားတာကာတယ်၊ ေအာက်ဆဂီျင်ထိုးကျတယ်၊ ေမာတယ်၊ ကျပ်တယ်၊ 

ံုးတယ်။ ေဆးထုိးပီးသားသူေတွကေတာ့ ေအာက်ဆီဂျင်ကျေပမယ့် 

တအားကီးကျမသွားဘူးဆိုတာ ေတွရတယ်။ 

ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး  မထိုးရေသးတဲ ့အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး 

သူတိုင်း      အခွင့်အေရးရရင်ရသလိ ု      ေဆးထိုးှံေစချင်တယ်။ 

ေဆးထိုးထားလိုက်ရင ်  ကိုဗစ်ပိုးဝင်ခဲ့ရင်လည်း   ခံစားရတဲ့ န်းက 

မထိုးရေသးတဲသ့ေူတထွက် အများကီးသာတယ်။ ေအာက်ဆဂီျင်ေတ ွ

ထိုးမကျိုင်ဘူး၊   အသက် ှမကျပ်ေတာ့ဘူး။   ကိုဗစ်ကြဖစ်တာနဲ  

ေမာမယ်၊ ုံးမယ်၊ ေပျာမ့ယ်၊ အန်မယ်၊ ရက်ရှည်ဖျားမယ် စတဲလ့က ဏာ 

ေတွကို   တစ်ပိင်နက်တည်း   ခံစားရေတာ ့ေဆးမထုိးထားရင်ေတာ့ 

ခံစားရတာမလွယ်ဘူး။   ကျန်တာက   ကိုယ်တိုင်အစားအေသာက ်

ပုမှံန်စား၊ အပ်ိချန်ိမှန်မှန်အပ်ိ၊ အားကစားပံုမှန်လုပ်ေတာ ့ပုမှံန်အတိင်ုး 

ြပန်ေကာင်းသွားတယ်။ ဒါေကာင့ ်လတူိင်ုး ကာကွယ်ေဆးထုိးေစချင် 

တယ်။ တချိကျေတာ ့ဆီးချိ၊ ေသွးချိ၊ ေရာဂါအခေံတရိှွေတာ ့ေဆးထိုး 

ရမှာကုိ ေကာက်ကတယ်။ ေဆးရဲသက်ေရာက်မ ကိ ုေကာက်ကတ့ဲ 

အတွက် မထိုးချင်တဲ့သူေတွလည်းရှိမှာပဲ။ 

ေဒ ြမြမသိန်း(ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း)

က န်မတိုက လူသူအသွားအလာများတဲ ့ရထားဘူတာေတွမှာ 

တာဝန်ကျတဲအ့ခါ လအူများနဲထေိတွမ ရိှပါတယ်။ ှာေခါင်းေတပွတ်ိ၊ 

ှာေတေွစးလာပီး နည်းနည်းဖျားလာတာနဲ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု သသံယ 

ြဖစ်လာတယ်။ အဒဲါေကာင့ ်ေဆးုအံပ်ုကီးကိ ုေြပာြပပီး ကိဗုစ်စစ်တဲ ့

အခါ ဇူလိုင် ၈ ရက်မှာ  Positive အေြဖထွက်ပါတယ်။ အေြဖထွက ်

တဲအ့ချန်ိမှာ ေဆးုအံပ်ုကီးက ေဆးုမှံာ တက်ေရာက်ကုသရမယ်လုိ 

 ေြပာတာနဲ  လိုအပ်တဲ့ပစ ည်းေတွကိုယူပီး လယ်ေဝးမိ ခုတင်-၁၀၀ 

ေဆးုံးကိ ုေရာက်ရှိပါတယ်။ 

ေရာဂါြပင်းထန်စွာ မခံစားလိုက်ရ

အဒဲကီေနတစ်ဆင့ ်ကိဗုစ်လနူာေတထွားတဲစ့င်တာကိ ုေရာက်ပါ 

တယ်။   ကိုဗစ်စင်တာကိ ု   ေရာက်ေရာက်ချင်း   ဆရာဝန်ေတွက 

ေသွးေပါင်ချန်ိနဲ  ေသွးတွင်းေအာက်ဆဂီျင်တိင်ုးေပးပီး ေသာက်ရမယ့ ်

ေဆးေတွကုိ ခုနစ်ရက်စာ ေပးပါတယ်။ ေချာင်းဆုိးတာေတာ့ ှစ်ရက် 

ေလာက်ြဖစ်ပီး  အနံစေပျာက်ပါတယ်။  စင်တာမှာ  မနက်ေစာေစာ 

ေနပူဆာလ ံတယ်။ သင့်တင့်တ့ဲ ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားမ ေတွလုပ်တယ်။ 

အသက် ှေလ့ကျင့်ခန်း လုပ်တယ်။ ေရကိုေတာ့ တစ်ရက်ြခားချိးပါ 

တယ်။ ေနာက်ပီး အိပ်ေရးဝေအာင်အိပ်တယ်။ အစားကို ပံုမှန်စားပီး 

အားေဆးေတေွသာက်တဲအ့ခါ သုံးရက်အတွင်း အနံြပန်ရလာပါတယ်။ 

ြပင်းထန်တဲ့ ေဝဒနာခံစားလိုက်ရတာေတာ ့မရှိပါဘူး။

ကိုဗစ်ကို  တိုက်ထုတ်ိုင်တာကေတာ့ ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကမ်ိ ထုိးထားတ့ဲအတွက်ေကာင့် ေရာဂါြပင်းထန်စွာ မခစံားလိက်ု 

ရဘူးလို       က န်မထင်ပါတယ်။      ကိုဗစ်ေရာဂါေပျာက်ကင်းပီး 

၂၂ ရက်ေြမာက်မှာ  Antibody  စစ်တဲ့အခါ  ရလဒ်ေကာင်းေကာင်း 

ထွက်တဲ့အတွက် ေပျာ်ပါတယ်။ ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးထိုးထားတဲ့သ ူ

ေတကွ ကိဗုစ်ေရာဂါကူးစက်ခရံရင်ေတာင် ဆိုးဆိုးရားရားမခစံားရဘူး။ 

ဖျားတာေတာ ့ဖျားမယ်။ ေချာင်းအနည်းငယ်ဆုိးမယ်။ က န်မကေတာ့ 

အနံေပျာက်တာေတာင် သံုးရက်ပဲကာပါတယ်။ က န်မေနခ့ဲရတ့ဲ စင်တာ 

မှာ ကိဗုစ်လနူာ ၁၈ ဦးရိှပါတယ်။ ကိဗုစ်ကာကွယ်ေဆး မထိုးရေသးဘ ဲ

ကုိဗစ်ကူးစက်ခံထားရတ့ဲ လူနာေတွကုိလည်း ေတွရတယ်။ သူတုိမှာ 

အသက် ှကျပ်ပီး                                         စာမျက်ှာ ၉ သို 

ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး မထိုးရေသးတဲ့ အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီးသူတိုင်းအေနနဲ အခွင့်အေရးရရင်ရသလို ေဆးထိုးှံေစချင်တယ်။ 

ေဆးထိုးထားလိုက်ရင် ကိုဗစ်ပိုးဝင်ခဲ့ရင်လည်း ခံစားရတဲ့ န်းက မထိုးရေသးတဲ့သူေတွထက် အများကီးသာတယ်
ဦးေမာင်ေမာင်ဦး(ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း)

ေတွဆုံေမးြမန်း

ဟန်မင်း



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၃ 

ေြမဩဇာများ  အရည်အေသွးြပည့်မီေရး၊  ေဈး န်း 

မှန်ကန်ေရးှင့ ်ေတာင်သမူျား အကျိးရိှ ထေိရာက်စွာ 

အသံုးြပုိင်ကရန် ေြမဩဇာေကာ်မတီှင့် သက်ဆုိင်ရာ  

တာဝန်ရိှသူများက  ထိန်းေကျာင်း ကပ်မတ်ေပးလျက် 

ရှိသကဲ့သို    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာလအတွင်း 

ကုန်သွယ်ေရး   အခက်အခဲှင့်   ေငွေကးတန်ဖိုး 

ေြပာင်းလဲမ များေကာင့် ေဈး န်းြမင့်မားလာသည့ ်

ဓာတ်ေြမဩဇာများကို  စိုက်ပျိးသူ ေတာင်သူများ 

ေလ ာ့ချအသုံးြပိုင်မည့် နည်းလမ်းများ၊ သဘာဝ 

ေြမဩဇာများ၊ သစ်စိမ်းေြမဩဇာများှင့် တွဲဖက် 

အသုံးြပိုင်မည့ ်  နည်းပညာများကိ ု  ကျယ်ကျယ်

ြပန် ြပန်အသုံးြပိုင်ေရးအတွက်   သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများက   ေဆာင်ရက်ေပးကရန်   လုိအပ် 

ေကာင်း  ယေနတွင်  အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့ ်  ကျင်းပ 

သည့်  ေြမဩဇာေကာ်မတီ၏  (၃၃)ကိမ်ေြမာက ်

အစည်းအေဝးတွင ်  ေကာ်မတီဥက    စိုက်ပျိးေရး၊

ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယ 

ဝန်ကီးေဒါက်တာေအာင်ကီးက  ေြပာကားသည်။

ခွင့်ြပထုတ်ေပးလျက်ရှိ

ေြမဩဇာတင်သွင်းခွင့၊် ထတ်ုလပ်ုခွင့၊် တင်ပိုခွင့် 

မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်များကို        ၂၀၀၈ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလမှ စတင်၍  ခွင့်ြပထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ 

(၃၂)ကမ်ိေြမာက် ေြမဩဇာေကာ်မတ ီအစည်းအေဝး 

 စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွဟု 

 ဆိုေလစကား ဒိုလဲကား၏

 စာသားမွန်ြမတ် ဒိုေတွဖတ်ပါ

 ဖတ်ဖန်ေသာ်ြငား ဖတ်ဖန်များက

 သားမယားပင် သိြမင်ကင်းကွာ

 မလိမ ာလဲ စာေပစကား

 ေနတိုင်းကားက ေရးြခားလိမ ာ

 ရှိသည်သာတည့်။  န်ကားေဟာြပ

 ရ  သာရ စာဆိုကသာ 

 ဖဲွခဲပ့ါသည် မှတ်ပါစာေပအကျိးတည်း။

 စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွစစ်

 အစ်ြဖစ်၏ စာချစ်သူများ

 သူမအား၍ ဖတ်ထားလက်စ

 ေဘးကိုချလဲ သူကမဆူ မြငစူခဲ့

 သူမူအစစ်မိတ်ေဆွစစ်။

  လူကိုလူချင်း ချစ်ြခင်းေမတ ာ

 ေစတနာှင့် သွားကာစကား

 ေြပာေသာ်ြငားလည်း မအားသူမှာ 

 ရှိတတ်တာမို ဒိုလဲဘာမှမတတ်ိုင်။

  စာအုပ်စာေပ မိတ်ေဆွဟူကား

 မအားမရှိ ဖတ်ကည့်ဖတ်လို

 သင်ေတာင်းဆိုတိုင်း မဆိုင်းမတွ

 သူကလက်ခံ ဖတ်ေစြပန်သည် 

 စစ်မှန်မိတ်ေဆွ မဟုတ်ေလာ။

စက်တင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင်

ကျေရာက်မည့ ်ိုင်ငံတကာ

စာတတ်ေြမာက်ေရးေနကိ ုကိဆိလုျက်။

ဘိုမျိး(ေရ ဘို)

    

ေြမဩဇာေကာ်မတီ၏ (၃၃)ကိမ်ေြမာက ်အစည်းအေဝးကျင်းပ

ထိ  စုစုေပါင်းမှတ်ပုံတင ်(၈၃၄၇)ေစာင် မှတ်ပုံတင် 

ခွင့်ြပခ့ဲပီး ြဖစ်ေကာင်း၊ ေြမဩဇာမှတ်ပံု တင်ေလ ာက် 

ထားလာသည့ ်    လုပ်ငန်းများအတွက ်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကာလအတွင်း   လခူျင်းထေိတွမ  မရိှေစရန်၊ 

လပ်ုငန်းရှင်များ    အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်ရက် 

ိုင်ေရးှင့်  ပွင့်လင်းြမင်သာမ  ရှိေစေရးတိုအတွက ်

စိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစ ု ေြမဩဇာများ မှတ်ပုတံင်ြခင်း 

Myanmar Agricultural Imports Registration 

System (MAIRS) လုပ်ငန်းကို Online စနစ်ြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကမု ဏမီျား၊ လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်ေတာင်သမူျား

က  လပ်ုငန်းများအဆင်ေြပစွာ   အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ေဆာင်ရက်ိုင်ကေစရန ် ၂၀၂၁ ခုှစ် ဧပီ  ၂၁ ရက် 

တွင်      မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပထားခဲ့သည့ ်   ေြမဩဇာ 

တင်သွင်းခွင့ေ်လ ာက်လ ာ   ၉၅  ေစာင်ှင့ ်မှတ်ပံုတင် 

ခွင့်ြပရန်       ေလ ာက်ထားလာေသာ   ေလ ာက်လ ာ  

၃၉၆ ေစာင်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ယေန  ကျင်းပသည့ ် 

အစည်းအေဝးတွင်  ေဆွးေွး ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

စာဖတ်ကပါ 

အုိြမန်မာတို

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

ေအာက်စီဂျင်ေပးရတဲ့အထိ ြဖစ်ပါတယ်။ ကိုဗစ ်

ေပျာက်ကင်းပီး ကိုယ့်ကိုယ်ကို အဆုတ်ရင်ေခါင်း 

ဓာတ်မှန်ုိက်ကည့်တ့ဲအခါ  အဆုတ်ထဲကုိ ကုိဗစ် 

ပိုးလုံးဝ  မဝင်သွားဘူးဆိတုဲ ့ အေြဖထွက်လာတာက 

ေတာ့ ကုိဗစ်ကာကွယ်ေဆးထုိးထားတ့ဲ ေကာင်းကျိး 

လက ဏာပြဲဖစ်ပါတယ်။  ဒါေကာင့ ်ြပည်သတူိင်ုးကိ ု   

အခွင့်အေရးရရင ် ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးထိုးကဖို  

အမဲတမ်း     တိုက်တွန်းြဖစ်ပါတယ်။    ကိုဗစ် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးဖို    မေကာက်ကပါနဲ။ ယုံကည် 

မ ရှိရှိနဲ   ထိုးကပါ။ ိုင်ငံေတာ်ကေန  ေဆးထိုးတဲ့  

လပ်ုငန်းစ်ေတ ွ လပ်ုေပးေနတဲ ့ အချန်ိမှာ ြပည်သ ူ

ဘက်ကလည်း  ပူးေပါင်းပီး  ကာကွယ်ေဆးကိ ု

ထိုးေပးကပါလို တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။ 

ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးထိုးထားတဲ့အတွက် 

က န်မကိုယ်တိုင် ကိုဗစ်ကူးစက်ခံခဲ့ရတာေတာင ်

ခံိုင်ရည်ရှိပီး  အြမန်ေပျာက်ကင်းလို  လုပ်ငန်း 

ခွင်မှာ   ြပန်လည်တာဝန်   ထမ်းေဆာင် ေနပါပီ။ 

က န်မတိုကေတာ့   အခုအချိန်   လုပ်ငန်းခွင်မှာ 

အလုပ်ှစ်ဆ  ပိုလုပ်ေနရတဲ့အတွက်   စိတ်ေရာ၊ 

လေူရာပင်ပန်းပါတယ်။က န်မတို ဒအီလပ်ုကိ ုဝါသနာ 

လည်းပါတယ်၊  ချစ်လည်း ချစ်တဲ့အတွက်  ြပည်သ ူ

အတွက် ေပးဆပ်မယ်လို ခံယူထားပါတယ်။ 

မေအးသက်ခိုင(်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း)

ကိုဗစ်ကူးစက်ခံရပီး ေပျာက်ကင်းလာတာ ၁ 

လရှိပါပီ။ က န်မက ကိုဗစ်လူနာေတွကို ၂၄ နာရီ 

အလှည့်ကျေစာင့်ကည့်ေပးရပါတယ်။ လူနာေတွနဲ  

ထေိတွမ ရိှတဲအ့တွက် ှာေစးပီး ဖျားပါတယ်။ အဖျား 

က  နည်းနည်းကျပီး  ေချာင်းဆိုးေနတဲ့အတွက် 

စစ်ကည့်လိုက်တဲ့အခါ  Positive ထွက်ပါတယ်။ 

Positive အေြဖထွက်တ့ဲအချိန်မှာလည်း စိတ်ဓာတ်ကျ၊ 

စိတ်အားငယ်တာေတွေတာ့    မရိှပါဘူး။ ကျန်းမာေရးနဲ 

ညီွတ်တဲ့ အစားေတ ွစားတယ်။ အိပ်ေရးဝေအာင် 

အိပ်တယ်။  သင့်တင့်တဲ့ ကိုယ်လက ်လ ပ်ရှားမ ေတွ 

လုပ်တယ်။    ကိုယ်ဝါသနာပါတဲ့   ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်ေပးရတဲ ့   အလုပ်နဲ    ြပည်သူေတွရဲ  

ကျန်းမာေရးကိ ုတတ်ိင်ုတဲဘ့က်ကေန  ေပးဆပ် 

မယ်လို ခယံထူားပီး  ေရာဂါကိ ု တိက်ုထတ်ုခဲတ့ာ 

ပါ။   အခုဆိုရင ် ေရာဂါေပျာက်ကင်းလို    တာဝန် 

ေတွကို    ြပန်လည်ထမ်းေဆာင်ေနပါပီ။ 

ကိုဗစ်ေရာဂါ     ကူးစက်ခံရေပမယ့်လည်း 

ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး     ထိုးထားတဲ့အတွက် 

ေဆးရဲအာနိသင်ေကာင့်   ြပင်းထန်စွာ  ခံစား 

လိုက်ရတာေတာ့မရှိဘူး။ သာမန်လက ဏာေလး 

ေတပွြဲဖစ်တယ်။  က န်မေနခဲတ့ဲ ့ကိဗုစ်စင်တာမှာ 

ကိဗုစ်ကာကွယ်ေဆးကိလုည်း မထိုးထားတဲ့အြပင် 

ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး ေရာဂါအခံရှိတဲ့   လူနာေတွမှာ  

ြပင်းထန်စွာ ခစံားရတာကိ ု ေတွရပါတယ်။ တချိ 

ဆိုရင်  အသက်ဆုံး ံးရတဲ့အထိ ေတွရပါတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးထိုးထားရင ်  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံခဲ့ရရင်လည်း  ေရာဂါရဲ ၈၀ ရာခိုင် န်း 

ကာကွယ်ေပးေကာင်း    သိရပါတယ်။   ကိုဗစ် 

ကာကွယ်ေဆးကိ ု အခွင့အ်ေရးရရင်  ထိုးကပါလို 

တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၃

ယေနနံနက် ၇ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်အရ 

ငဝန်ြမစ်ေရသည်     ငါးသိုင်းေချာင်းမိတွင ်

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ေပဝက်ခန်  

တွင် ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် 

ေနာက်သုံးရက်အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် 

အနီးသို ေရာက်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ငါးသိုင်းေချာင်းမိအတွင်းရှိ 

ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများ

အေနြဖင့်  သတိြပေနထုိင်ကရန်    းေဆာ်အပ် 

သည်။

မိုး/ဇလ

ငဝန် ြမစ်ေရကီးမ  

သတိေပး  းေဆာ်ချက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိ ု လိုက်နာစို



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်  ၃၃/၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်၊ ၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်  ၁၂   ရက်

(၂၀၂၁  ခုှစ်၊  စက်တင်ဘာလ   ၃   ရက်)

၁။ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်သည် ိင်ုငြံခားသုံးေငစွမီခံန် ခဲွမ  ဥပေဒပဒ်ုမ ၄၉ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)အရ အပ်ှင်း 

ထားေသာ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ေကာ်ြငာစာအား ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 

၂။ ိင်ုငြံခားသုံးေငစွမီခံန်ခဲွမ  ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၈ - ခ၊ ပဒ်ုမ ၄၂ - က ှင့ ်   ိင်ုငြံခားသုံးေင ွစမီခံန်ခဲွမ စည်းမျ်း 

အပိုဒ် ၃၅ တိုအရ ပိုကုန်တင်ပိုသူက  ပိုကုန်ရေငွကိ ု ပိုကုန်တင်ပိုသည့်ေနမ ှ သတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

ိုင်ငံေတာ်အတွင်းရှိ  ယင်း၏  ဘဏ်ေငွစာရင်းသို  ိုင်ငံြခားသုံးေငွြဖင့်  ထည့်သွင်းရန်ပျက်ကွက်ြခင်းမရှိ 

ေစရဟု ြပ  ာန်းသတ်မှတ်ထားပါသည်။

၃။ ပုိကုန်တင်ပုိသူများအေနြဖင့် မမိ၏ိ ဘဏ်ေငွစာရင်းသုိ ုိင်ငံြခားသံုးေငွြဖင့် ဝင်ေရာက်ပီးြဖစ်သည့ ်

ပိုကန်ုရေငအွနက်မှ အသုံးမြပဘ ဲကျန်ရိှသည့ ်ပိုကန်ုရေငမွျားကိ ုပိုကန်ုရေင ွဝင်ေရာက်ပီး ေလးလအတွင်း 

သက်ဆိုင်ရာ  ိုင်ငံြခားသုံးေငွေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားသည့်လုပ်ငန်း(AD)လိုင်စင်ရဘဏ်သို  ေဈးကွက ်

ေပါက်ေဈးြဖင့ ်မပျက်မကွက်ေရာင်းချရမည်။ 

၄။ ဤအမိန်ေကာ်ြငာစာသည ်ထုတ်ြပန်သည့်ေနမှစ၍ အကျိးသက်ေရာက်ေစရမည်။ 

  သန်းညိန်း

  ဥက   

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်က အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ် ၃၃/၂၀၂၁ ထုတ်ြပန်ေကညာ

 ေကျာဖုံးမှ

ေတာင်ေအာ့ဆက်တီးယား၊ တာဂျစ်ကစ တန်ုိင်ငံတုိမှ တင့်တပ်ဖဲွဝင် 

များက ယေနတွင် ယှ်ပိင်ခ့ဲရာ ြမန်မာ့တပ်မ ေတာ်တင့်တပ်ဖဲွဝင်များ 

သည် အေစာပိုင်းပတ်လမ်းများတွင ်စံချနိ်ေနာက်ကျေနခဲ့ေသာ်လည်း 

မဆုတ်မနစ်ေသာ  ဇွဲလုံလများြဖင့ ် ဆက်လက်ကိးပမ်းယှ်ပိင်ခဲ့ရာ 

ပိင်ပဲွဝင်စံချန်ိ ၂ နာရီ ၂၈ မိနစ် ၀၅ စက န် ၊  ပစ်မှတ်ထိမှန်ချက် ရှစ်ချက် 

ြဖင့ ်ကာဂျစ်စတန်၊ တာဂျစ်ကစ တန်ုိင်ငံတုိ၏ေနာက် တတယိေနရာမှ 

ပန်းဝင်ိုင်ခဲ့သည်။  ထိုေကာင့ ်  ြမန်မာ့တပ်မ ေတာ်တင့်တပ်ဖွဲသည ်

(Division-2)တွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲသ့ည့ ်ကာဂျစ်စတန်၊ တာဂျစ်ကစ တန်၊ 

ေတာင်ေအာ့ဆက်တီးယား၊  လာအို၊  အဘ်ခဇီယာ၊ ကာတာ၊ မာလီ 

စသည့် ပိင်ပွဲဝင်ိုင်င ံရှစ်ိုင်ငံမ ှတင့်တပ်ဖွဲဝင်များအနက ်တတိယ 

ေနရာမှ ရပ်တည်ိုင်ေအာင ်စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့သည်။

၄ ကိမ်ေြမာက ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့်      အဆိုပါ 

International  Army Games ပိင်ပဲွ၏ တင့က်ားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်း 

ပိင်ပွ ဲTank Biathlon ကို ယခု  အကိမ်အပါအဝင် ၄ ကိမ်ေြမာက ်

ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင ်ပိင်ပွဲဝင ်၂၂ သင်းအနက်  

အဆင့် ၁၆၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင်  ပိင်ပွဲဝင ်၂၃ သင်းအနက်  အဆင့် ၁၃၊ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ပိင်ပွဲဝင ်၁၆ သင်းအနက် အဆင့်  ၉ စသည်ြဖင့ ်

အသီးသီးရပ်တည်ုိင်ခ့ဲေကာင်းှင့် ုိင်ငံတကာ စစ်ဘက်အဖဲွအစည်း 

များ၏    ပိင်ပွဲယှ်ပိင်မ အေတွအကံများ၊   နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ   

အေတွအကံများှင့ ် ချစ်ကည်ရင်းီှးမ များရရိှေအာင် စွမ်းေဆာင်ိင်ု 

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ်  International Army Games-2021 ပိင်ပွဲတွင ် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖွဲ တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွ ဲTank Biathlon (Division-2) ပါဝင် 

ယှ်ပိင်မ အား ကည့် အားေပးကစ်။

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ် International Army Games-2021 ပိင်ပွဲတွင ်တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွ ဲ Tank Biathlon (Division-2) ဗိုလ်လုပွဲတွင ် ြမန်မာ၊ ကာဂျစ်စတန်၊ 

ေတာင်ေအာ့ဆက်တီးယား၊ တာဂျစ်ကစ တန်ိုင်ငံတိုမှ တင့်တပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစ်။

ဓုြဖမိနယ ်ေကာ့ကေဘာေချာင်းအတွင်း ငါးမျိးများစိုက်ထည့်
ဓုြဖ  စက်တင်ဘာ  ၃

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဓုြဖမိနယ်ငါးလုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာနကကီးမှး၍  သဘာဝြမစ်ေချာင်းဆည်တမ ံ

များတွင် ငါးသယံဇာတများေရရှည်တည်တံ့ေစရန်၊ 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ငါးရိက ာများ ပိုမိုစားသုံး 

ိင်ုေစရန် ရည်ရယ်၍ ေရကည်ေကျးရာ ေကာ့ကေဘာ 

ေချာင်းအတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းအခမ်းအနား

ကို ဩဂုတ် ၃၀ ရက် နံနက်ပိုင်းက ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ  ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲသို   မအူပင်ခိုင ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး   ဦးဆန်းဝင်း၊    မိနယ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေအးကိုတင့်၊ အဖွဲဝင်(၂)

ဦးစိန်ေမာင်ဝင်း၊    မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး 

ေဒ ကကသင်းှင့ ် ဝန်ထမ်းများ၊  မိနယ်ငါးမျိး       

စိုက်ထည့်ြခင်းကီးကပ်ကွပ်ကဲေရး  အဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ပန်းတေနာ်ငါးလုပ်ငန်း 

စခန်း တာဝန်ခံ ေဒ သင်းပပထွန်းှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ 

ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှး၊ ေဒသခအံင်းသူကီးများှင့ ်

ေရလုပ်သားကီးများတက်ေရာက်ကပီး ှစ်လက်မ 

အရယ်ရှိ   ငါးြမစ်ချင်းေကာင်ေရ  ၂၀၀၀၀၀၊ ေရ ဝါ 

ငါးကင်းေကာင်ေရ  ၁၀၀၀၀၀၊ ငါးခုံးမကီးေကာင်ေရ  

၂၀၀၀၀၀ စုစုေပါင်း ငါးေကာင်ေရ   ၅၀၀၀၀၀ မျိး 

စိုက်ထည့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။            သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

တိုကျိ   စက်တင်ဘာ   ၃ 

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်   ဆူဂါက  လစ်ဘရယ် 

ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ ေရးေကာက်ပွဲတွင ်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်မဟုတ်ေကာင်း 

ယေန  ေြပာကားသည်။

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ဆဂူါက လစ်ဘရယ် 

ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ၏   ဦးေဆာင်မ ကို 

ဆက်လက်ထိန်းထားရန ်  ကိးပမ်းသွား 

မည် မဟုတ်ေကာင်း ၎င်းကဆိုသည်။

တစ်စိုက်မတ်မတ် ေဆာင်ရက်မည်

ိုင်ငံ၏ အဓိကစိန်ေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ ်

သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်မ ကို 

ထန်ိးချပ်ရန်    ကိးပမ်းေနစ်တွင်    ပါတ ီ

ေခါင်းေဆာင်      ေရးေကာက်ပွဲတွင ်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေရးအတွက် အားစိက်ု 

ထုတ်ရန်  မြဖစ်ိုင်ေကာင်း ဝန်ကီးချပ် 

ဆူဂါက ဆိုသည်။ ဂျပန်ြပည်သူများအား 

ကတိြပထားသည့်အတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေမာ်စကို   စက်တင်ဘာ   ၃ 

ုရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ခံရသူ ၁၈၈၅၆ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရိှခ့ဲရာ ုိင်ငံအတွင်း၌ ဗုိင်းရပ်စ် 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၉၇၅၁၇၄ 

ဦးရိှလာေကာင်း ရှုားိင်ုငေံရာဂါ 

တုံြပန်ေရးစင်တာက    ယေန  

ေြပာသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရ ီ

အတွင်း ၇၉၉ ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ 

အဆိုပါ  ေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံး 

သေူပါင်း ၁၈၅၆၁၁ ဦးရိှလာသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း    ၁၈၆၉၀   ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်    ကျန်းမာလာသည့် 

အတွက်  ေဆးုံများမ ှ ြပန်လည် 

ဆင်းသွားခဲ့ရာ     ကျန်းမာေရး 

အေြခအေန ြပန်လည်ေကာင်းမွန် 

အဒစ်အဘာဘာ   စက်တင်ဘာ   ၃ 

အာဖရကိတိက်ု၌ လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ

ေပါင်း ၇၈၁၆၂၂၂ ဦးရှိပီး အဆိုပါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း 

၁၉၇၁၅၀ ရိှေကာင်း ေတာင်အာဖရိက ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

စင်တာက ယေန  သတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

ေရာဂါမှ    ြပန်လည်ကျန်းမာလာသည့်အတွက ်  ေဆးုံများမ ှ

ြပန်လည်ဆင်းသွားသူေပါင်း ၆၉၈၃၁၅၅ ဦးရှိသည်။ 

ဆိုးရားစွာခံစားေနရ

ထုိြပင် ေဒသတွင်းရိှ  ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသည့်ုိင်ငံများအနက် 

ေတာင်အာဖရကိ၊ ေမာ်ိကုိ၊ု တနူီးရှားှင့် အသီယီိုးပီးယားိုင်ငမံျားသည် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ဒဏ်ကို ဆိုးရားစွာခံစားေနရသည်။ 

အာဖရိကေတာင်ပိုင်းသည ်     ေရာဂါကူးစက်မ အေရအတွက် 

အြမင့်မားဆုံးြဖစ်ပီး ေြမာက်ပိုင်းှင့် အေရှပိုင်းတိုသည် ေရာဂါ 

ကူးစက်မ အေရအတွက် ဒတုယိအများဆုံးြဖစ်သည်။ ဗဟိအုာဖရကိတွင် 

ေရာဂါကူးစက်မ အနည်းဆုံးြဖစ်ေကာင်း အာဖရိကေရာဂါကာကွယ်

ထိန်းချပ်ေရးစင်တာ၏ ထုတ်ြပန်ချက် အရသိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

လစဘ်ရယဒ်မီိကုရကတ်စ်ပါတေီရးေကာကပဲွ်တွင် ဝငေ်ရာကယှ််ပိငမ်ညမ်ဟတ်ုေကာင်း ဂျပနဝ်န်ကီးချပ ်ဆဂူါေြပာကား
ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရး တစ်မျိးတည်းကိသုာ 

တစိုက်မတ်မတ်    ဆက်လက်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီး 

ချပ် ဆူဂါက ဆက်လက်ေြပာသည်။ 

ိုင်ငံေရးပါတီများက        ယခုှစ် 

ေှာင်းပိုင်းတွင်ကျင်းပမည့်     ပါတီစုံ 

ေရးေကာက်ပွဲအတွက ် ကိတင်ြပင်ဆင ်

လျက်ရှိစ်   အဆိုပါ    ေကညာချက ်

ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။

လစ်ဘရယ်ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီက 

စက်တင်ဘာ ၂၉ ရက်တွင် ပါတီဥက    

သစ်ကို ေရးချယ်ခန်အပ်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်

ဝန်ကီးချပ်ဆူဂါအား     ယမန်ှစ် 

ေရးေကာက်ပဲွတွင်  ံးနမ့်ိခဲသ့ည့် ိင်ုငြံခား 

ေရးဝန်ကီးေဟာင်း    ကီရှီဒါဖူမီယိုက 

ယခှုစ် ပါတီေရးေကာက်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လစ်ဘရယ်  ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ 

သည် ြပည်သူများ၏ အသံကုိနားေထာင် 

လျက်ရှိေကာင်းှင် ့    ိုင်ငံေရးဆိုင်ရာ 

ေရးချယ်မ များကိ ု   ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  

ချြပသည့်  ပါတီြဖစ်ေကာင်း သက်ေသ 

ြပကာ ြပည်သမူျား၏ ယုံကည်မ ကိရုရိှရန် 

ကိးပမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီးေဟာင်း     ကီရှီဒါဖူမီယိုက 

ဆိုသည်။ 

အလားတူ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးေဟာင်း 

ှစ်ဦးြဖစ်သည့်   တာခိုင်ချဆီာနဲှင့် 

ိဒုါဆကီိတုိုသည်လည်း ပါတေီရးေကာက် 

ပွဲတွင်     ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန ်  ဆ ရှိ 

ေကာင်း ၎င်းတိုက ထတ်ုေဖာ်ေြပာသည်။

စ်းစားေနဆဲ

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

စုေဆာင်းေရး   အစီအစ်အကီးအကဲ 

ကိုိုတာိုှင့်   ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

ေဟာင်း အီရှီဘာ  ရှီဂျယီုတိုက အဆိုပါ 

ပါတီေရးေကာက်ပွဲတွင ်      ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ရန် စ်းစားေနဆဲြဖစ်သည်။ 

ပါတီေရးေကာက်ပဲွအတွက် တရားဝင် 

မဲဆွယ်စည်းံုးမ များကိ ုစက်တင်ဘာ ၁၇ 

ရက်တွင် စတင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အစ လာမာဘတ်   စက်တင်ဘာ   ၃

ပါကစ တန်ုိင်ငံ၌ ယေနတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၃၇၈၇ 

ဦးကိ ုထပ်မေံတွရိှရသြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ 

သူေပါင်း ၁၁၇၁၅၇၈ ဦးရှိလာေကာင်း ပါကစ တန်ိုင်ငံ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲေရးစင်တာက ယေနေြပာကားသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်းလက်ရှိအချနိ်၌ ပိုးေတွရှိဆဲလူနာ ၉၀၀၆၇ ဦးရှိပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်၅၇ ဦး ထပ်မံေသဆုံးသြဖင့ ်ိုင်ငံအတွင်း 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၆၀၃၅ ဦးရှိလာေကာင်း 

သိရသည်။

 ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးရိှ ဆင်းြပည်နယ်၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  

အများဆုံးေဒသအြဖစ ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၄၃၅၁၅၉ ဦးရှိပီး ိုင်ငံ 

အေရှပိုင်း ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်၌ ၃၉၇၆၉၄ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ေအာက်လန်း(နယူးဇီလန်)   စက်တင်ဘာ   ၃

နယူးဇီလန်ိုင်ငံ    ေအာက်လန်းမိရှ ိ   ကုန်ပေဒသာတိုက်တစ်ခု၌ 

ြဖစ်ပွားသည့ ် အစွန်းေရာက်ဝါဒီတစ်ဦး၏   ဓားြဖင့်တိုက်ခိုက်မ သည် 

အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ ြဖစ်ေကာင်း   နယူးဇလီန်ဝန်ကီးချပ်   ဂျာစင်ဒါ 

အာဒန်က ယေနအတည်ြပေြပာကားသည်။

လူေြခာက်ဦးထက်မနည်း ဒဏ်ရာရရှိ

အဆိပုါ အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ မှာ ေအာက်လန်းမိ၏ နယလူင်း 

ဆင်ေြခဖုံးအရပ်ရိှ ကန်ုပေဒသာတိက်ုတစ်ခတွုင် ယေနေဒသစေံတာ်ချန်ိ 

မွန်းလဲွ ၂ နာရ ီမိနစ် ၄၀ ခန်က ြဖစ်ပွားခ့ဲြခင်းြဖစ်၍ လူေြခာက်ဦးထက် 

မနည်း ဒဏ်ရာရရိှပီး ယင်းတိုအနက် သုံးဦးသည် အေရးေပ အေြခအေန 

တွင်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

“ဒီြဖစ်ရပ်ဟာ အသိတရားကင်းမဲ့တဲ့ အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ  

ြဖစ်ပီး ယင်းြဖစ်ရပ်အေပ  ဝမ်းနည်းမပိါေကာင်း၊ သိုေသာ် တိက်ုခိက်ုမ  

ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးတဲေ့နာက် တစ်မနိစ်ခန်အတွင်းမှာပ ဲရတဲပ်ဖဲွက ယင်းြပစ်မ  

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ခုနစ်သန်းနီးပါးရှိလာ

လာသူေပါင်း ၆၂၃၆၇၃၈ ဦးရိှလာ 

သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ    ြပည်သ ူ

၃၇  ဒသမ  ၃  သန်းေကျာ်အား 

ကာကွယ်ေဆး   ှစ်ကိမ်စလုံး 

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။ 

ိင်ုငအံတွင်းရိှ ြပည်သူအားလံုး 

အတွက်    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး အလုအံေလာက်ရိှ 

ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဗစ်တာဖစ်ဆန်ကိ ု

က ေြပာသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၇ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူ ၃၇၈၇ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

နယူးဇီလန်ကုန်ပေဒသာတိုက်၌ အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ပွား

တစ်ဦးေသဆုံး၊ ေြခာက်ဦးထက ်မနည်းဒဏ်ရာရ

ကျးလွန်သကူိ ုပစ်သတ်ခဲပ့ါတယ်”ဟ ုဝန်ကီးချပ်က ေြပာကားသည်။

အဆိပုါ အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသသူည် ၂၀၁၁ ခှုစ်က နယူးဇလီန် 

ိုင်ငံသို    ေရာက်ရှိလာသည့ ်   သီရိလက  ာိုင်ငံသားြဖစ်ပီး  ၎င်း၏ 

အိုင်အက်စ ်အေတွးအြမင်ေကာင့် နယူးဇီလန်ရဲတပ်ဖွဲက ၂၀၁၆ ခုှစ် 

ကတည်းက အနီးကပ်ေစာင့်ကည့လ်ျက်ရိှသတူစ်ဦးြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက 

ထပ်မံေြပာကားသည်။ အဆုိပါ အမျိးသားသည် နယူးဇီလန်ုိင်ငံသား 

ခံယူသူ ဟုတ်၊ မဟုတ်ကိုမ ူမသိရေသးေပ။

အတည်ြပေြပာကား

အဆိပုါ အကမ်းဖက်သမားသည်  ဓားကိင်ုေဆာင်ပီး  ကန်ုပေဒသာ 

တုိက်ထဲသုိဝင်လာကာ ေဈးဝယ်သူများအား တုိက်ခုိက်ခ့ဲသြဖင့် လူအများ 

ဒဏ်ရာများ အသီးသီးရရိှခဲေ့သာေကာင့ ်၎င်းကိ ုရတဲပ်ဖဲွက ေသနတ်ြဖင့် 

ပစ်သတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း နယူးဇလီန်ရမဲင်းကီး အန်ဒူးေကာ်စတာက 

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်တွင ်အတည်ြပေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ



စက်တင်ဘာ    ၄၊  ၂၀၂၁

ေဂျုဆလင ် စက်တင်ဘာ  ၃ 

အစ ေရးိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ 

နာရီအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ    ၁၁၂၁၀ ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ 

ဗိင်ုးရပ်စ်        ကူးစက်ခရံသေူပါင်း 

ဝါရှင်တန်   စက်တင်ဘာ  ၃

ကမ ာ့ိုင်ငံများမှ    ြပည်သူများသည ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစကမ် ကုိ ကာလ 

ရှည်ခုခံကာကွယ်ုိင်ရန်  ကာကွယ်ေဆး 

များကို  တတိယအကိမ်အထိ  ထိုးှံမ  

ခယံသူင့်ေကာင်း  အမ်ိြဖေတာ်ေဆးဘက် 

ဆိင်ုရာအကေံပး အန်ေထာ်န ီေဖာက်ချကီ 

ယမန်ေနတွင် ေြပာသည်။ 

အစ ေရးိုင်ငံ၌     ြပည်သူများအား 

ကာကွယ်ေဆးတတိယအကိမ ်  ထိုးှံမ  

ေပးလျက်ရှိသည်ကိ ု       ရည် န်းကာ 

ေဖာက်ချကီ သတင်းေထာက်များအား 

ယမန်ေနတွင် ေြပာကားြခင်းြဖစ်သည်။ 

အစ ေရးိုင်ငံ၌    ကာကွယ်ေဆး 

တတိယအကိမ်   ထိုးှံေပးမ ေကာင့် 

ေရာဂါကူးစက်မ  န်းများ ေလျာ့ကျလာ 

မနီလာ   စက်တင်ဘာ  ၃

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌  ယေနတွင်ကိုဗစ-်၁၉ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၀၃၁၀ 

ကို ထပ်မံေတွရှိရသြဖင့် ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ခရံသေူပါင်း ၂၀၄၀၅၆၈ ဦးရိှလာေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ုကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ေြပာကားသည်။ 

အလားတ ူကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါေကာင့ ်၁၉၃ ဦး ထပ်မံေသဆံုးသြဖင့် 

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသူေပါင်း ၃၃၈၇၃ ဦး 

ရိှလာေကာင်း သရိသည်။ ိင်ုငအံတွင်း ဒယ်လ်တာှင့ ်အြခားဗဇီေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်များ ကူးစက်မ ထပ်မံြမင့်တက်လာိုင်ေကာင်း  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးြဖစ်သည့ ်မာရယီာိဆုာရယီိ ုဗာဂျရီကီ 

သတိေပးေြပာကားသည်။ 

မနီလာမိြပေဒသအပါအဝင ်ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ      များြပားေသာေဒသများ၌      ေဒသ ရအစိုးရများက 

အသွားအလာကန်သတ်မ များချမှတ်ခဲ့သည်။  ိုင်ငံအတွင်း လက်ရှိ 

အချနိ်၌ လူအစုလိုက်အ ပံလိုက်   ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ များေတွရိှေနရေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏ ဖလိစ်ပိင်ု 

ိုင်ငံဆိုင်ရာ    ဌာေနကိုယ်စားလှယ ်  ရာဗင်ဒရာအဘိရက်ဆင်ဟီက 

ေြပာကား သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဆစ်ဒနီ   စက်တင်ဘာ  ၃

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ 

ရိှေနေသာ်လည်း ိင်ုငရံပ်ြခားမှ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင် 

များက ရင်းီှးြမပ်ံှမ ြပလပ်ုရန် ေရးချယ်ေသာေနရာ 

တစ်ခအုြဖစ် ဆက်လက်ရပ်တည်ေနဆြဲဖစ်ေကာင်း 

ဩစေတးလျ ဖုိင်နယ်ရှယ်ရီဗျးသတင်းစာတွင် ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။    ိင်ုင၏ံ   ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းများဆိင်ုရာ 

အချက်အချာြဖစ်ေသာ ဟိခုျမီင်းစီးတီး၌ ဒယ်လ်တာ

ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များရှိေနေသာ်လည်း 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအား      ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြပလုပ်ရန် 

ုိင်ငံတကာမှ လုပ်ငန်းရှင်များ၏အကိက် ှစ်သက် 

ဆံုးေနရာအြဖစ်    ရပ်တည်ေနလျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။ 

လုပ်အားခနည်းပါးြခင်း၊ ခိုင်မာေသာ ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ ဆိုင်ရာ အေြခခံအေဆာက်အအုံများရှိြခင်း 

စေသာ    အားသာချက်များေကာင့ ်   ဆမ်ေဆာင်း၊ 

ေဖာက်စ်ကွန်း၊ ိက်ု၊ ေအဒီးဒက်စ်စေသာ ကမု ဏီကီး 

အများစုသည်ိုင်ငံအတွင်း လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနဆဲ

ပင်ြဖစ်သည်။

ယုံကည်လျက်ရှိ

ိုင်ငံတကာမှ    အေသးစားှင့်   အလတ်စား 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများမှာလည်း ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမ ှ

၎င်းတို၏ လပ်ုငန်းများ မကာမ ီြပန်လည်လပ်ုကိင်ုိင်ု 

မည်ဟ ုယုံကည်လျက်ရိှသည်။ ိင်ုငအံတွင်းကိဗုစ်- 

၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ရင်ဆိုင်ေနရေသာ စိန်ေခ မ  

များရှိေသာ်လည်း   ိုင်ငံ၏စီးပွားေရး  ြပန်လည် 

နာလန်ထရူန် ခိင်ုမာေသာ အေြခခအံချက်အလက်များ 

ရှိေနေကာင်း HSBC ကုမ ဏီမှစီးပွားေရးပညာရှင ်

ရန်လူးက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဗီအန်ေအ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ကို ကာလရှည်ခုခံကာကွယ်ိုင်ရန် ကာကွယ်ေဆးတတိယအကိမ် 

ထိုးှံမ ခံယူသင့်ေကာင်း အိမ်ြဖေတာ်ေဆးဘက်ဆိုင်ရာအကံေပး အန်ေထာ်နီေဖာက်ချ ီေြပာကား

အစ ေရးိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၁၁၂၁၀ ထပ်မံေတွရှိ
၁၁၀၁၄၀၆ ဦးရိှလာေကာင်း သရိ 

သည်။

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရ ီ

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 

မ ေကာင့် ၃၂ ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ 

အဆုိပါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ

ေပါင်း ၇၁၂၂ ဦးရှိပီြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ပိုးေတွဆလဲနူာ ၉၁၉၃၆ 

ဦးရှိပီး   ယင်းတိုအနက်    ေရာဂါ 

ြပင်းထန်စွာခံစားေနသ ူ၆၆၇ ဦး 

အထိ     ြမင့်တက်လာေကာင်း 

ကျန်းမာေရးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

ဆိုသည်။

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ၁၀၈၆၆ ဦး    ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်    ကျန်းမာလာသည့် 

အတွက် ေဆးုမံျားမှ ဆင်းခွင့်ရရိှ 

ခဲ့ရာ    ကျန်းမာေရးအေြခအေန

ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၁၀၀၂၃၄၈ 

ဦးရှိပီြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်

ထုိးံှမ ခံယူပီးသူေပါင်း    ေြခာက် 

သန်းေကျာ်   ရိှပီြဖစ်သည်။ အဆုိပါ 

အေရအတွက်သည် ိင်ုငလံဦူးေရ 

၏   ၆၄ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။   အလားတူ 

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်   ထိုးှံမ  

ခံယူပီးသူအေရအတွက ်၅ ဒသမ 

၅ သန်းရှိပီး      ကာကွယ်ေဆး 

တတယိအကမ်ိ ထိုးံှမ ခယံူပီးသ ူ

၂ ဒသမ ၄၉ သန်းရှိေကာင်း သိရ 

သည်။            ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူ ၂၀၃၁၀ ထပ်မံေတွရှိ

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များရှိေသာ်လည်း ိုင်ငံတကာမှ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြပလုပ်ရန် ေရးချယ်ေသာေနရာတစ်ခုအြဖစ် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ ရပ်တည်လျက်ရှိ

သည်ကို ေတွရှိရေကာင်း အန်ေထာ်နီ 

ေဖာက်ချကီ         မှတ်ချက်ြပေြပာကားသည်။ 

 ကာကွယ်ေဆး     တတိယအကိမ် 

ထိုးံှေပးြခင်းသည် ေရာဂါခခုမံ ကိ ုကာလ 

ရှည်ကာ အေထာက်အကြူပမည်ဆိပုါက    

ယင်းသုိကာကွယ်ေဆး  တတိယအကိမ် 

ထိုးံှေပးြခင်းသည်   အစ်အလာတစ်ရပ် 

ြဖစ်လာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း     ၎င်းက 

ဆက်လက်ေြပာသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင် ကမ ာတစ်ဝန်း၌ 

ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်     ကူးစက် 

ပျံှံလျက်ရှိသည့်အတွက ်    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများသည ်   ေရာဂါ 

ခခုံိင်ုစွမ်း   ေလျာက့ျလာိင်ုဖွယ်ရိှေကာင်း 

အေမရိကန်အစိုးရက ဆိုသည်။ 

အေမရိကန်ုိင်ငံအတွင်း   ကာကွယ် 

ေဆးသုံးကိမ ်ထိုးှံေပးရန် အေမရိကန် 

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများက 

ေဆွးေွးလျက်ရှိသည်။   အချိိုင်ငံများ 

တွင် ကာကွယ်ေဆးတတိယအကိမ်ထိုး

ံှမ အစအီစ်ကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

သည်။ 

သိုေသာ်   ကာကွယ်ေဆးတတိယ 

အကိမ် ထိုးှံမ သည် ေရာဂါခုခံိုင်စွမ်း 

အတွက် ေကာင်းမွန်ပါေသာ်လည်း ကမ ာ ့

ိုင်ငံအားလုံးသို     ကာကွယ်ေဆးများ 

ြဖန် ြဖးေပးသည့်အစအီစ်ကိ ုေှာင့်ေှး

ကန် ကာေစိုင်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာ 

ေရးအဖွဲက ဆိုသည်။ 

အလားတူ ဥေရာပသမဂ အဖဲွ အာဏာ 

ပိင်ုများကလည်း ကာကွယ်ေဆးတတယိ 

အကိမ်ထိုးှံေပးြခင်းသည်  ထိေရာက်မ  

ရှိသလားဆုိသည်မာှ အတိအကျ မသိရ 

ေသးသည့်အတွက်     ြပည်သူများအား 

အလျင်စလိ ုထိုးံှေပးမ များ မြပလပ်ုသင့် 

ေကာင်း ေြပာသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

ကမ ာတစ်ဝန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ ၂၂၀၁၄၄၇၀၇ ဦး 

ေသဆုံးသူ                       ၄၅၆၀၆၂၃ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ      ၁၉၆၈၁၇၉၉၈ ဦး 

ကိုလံဘို   စက်တင်ဘာ   ၃
သီရိလက  ာိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ြမင့်တက်လျက်ရှိေသာ 
ေကာင့ ်ဩဂုတ် ၂၀ ရက်မှ စတင်ချမှတ်ခဲ့သည့် ညမထွက်ရအမိန်ကိ ု
မူလသက်တမ်းကုန်ဆုံးမည့ ်စက်တင်ဘာ  ၆ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၁၃ 
ရက်သို  တိုးြမင့်သတ်မှတ်လိုက်ေကာင်း   တာဝန်ရှိသူများက   ယေန  
ေြပာကားသည်။ 

ယခအုမန်ိသည် သမ တဂိတုာဘာရာရာဂျာပက်ဆာှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းအဖွဲတိုအကား ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ 
ပီးေနာက် ထတ်ုြပန်လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။ ိင်ုငအံတွင်း  လက်ရိှအချန်ိ၌ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ေလ ာခ့ျိင်ုရန်အတွက် ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  
များ   အရှိန်အဟုန်ြမင့်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး   ိုင်ငံသားများအား 
ှာေခါင်းစည်းများဝတ်ဆင်ရန်၊ မမိတိို၏ေနအမ်ိများ၌သာ ေနထိင်ုကရန် 
စေသာ ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါဆိုင်ရာကျန်းမာေရး   စည်းမျ်းများအား 
လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန် သရီလိက  ာ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ကဟီလီယီာရမ် 

ဘက်ဝယ်လာက တွစ်တာမှတစ်ဆင့် ေြပာကား သည်။ 
သီရိလက  ာိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၄၄၇၇၅၇ 

ဦးရိှပီး ပိုးေတွလနူာ ၆၀၀၀၀ နီးပါးရိှေကာင်းှင့ ်အဆိပုါ ေရာဂါေကာင့ ်
ေသဆုံးသ ူ၉၆၀၄ ဦးရိှေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား 
သည်။ ပီးခဲ့ေသာ သီတင်းပတ်များမှစတင်၍ မိေတာ ်ကိုလံဘိုသည ်
ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်းကူးစက်ရာဗဟိခုျက်ြဖစ်လာပီး  ိင်ုင၏ံ  အြခား 
ေဒသများတွင်လည်း အဆိပုါ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ များ ြမင့တ်က်လျက်ရိှ 
ေကာင်း ကျန်းမာေရးလပ်ုသားများက ေြပာကားသည်။ ိင်ုငအံတွင်းရိှ 
ေဆးုမံျား၌ ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ခရံသအူများအြပား ကသုလျက် 
ရှိပီး  လာမည့်သီတင်းပတ်များအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်မ  
အြမင့်ဆုံးအေြခအေနသိုေရာက်ရှိိုင်ေသာေကာင့် ြပည်သူများအား 
မမိတိို၏ ေနအမ်ိ၌သာေနထိင်ုကရန် တာဝန်ရိှသမူျားက  န်ကားထား 
သည်။            

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဂျနီီဗာ   စက်တင်ဘာ   ၃

အာဖရိကေဒသ၌    ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  

များ ေှာင့်ေှးကန်ကာြခင်းအေပ  စုိးရိမ်ပူပန်ေကာင်း ကမ ာ ့

ကျန်းမာေရးအဖွဲက ယေနေြပာကားသည်။ 

အာဖရိကတုိက်အတွင်းရိှ  ုိင်ငံေပါင်း ၄၂ ုိင်ငံသည်  ယခု 

လကုန်တွင်   ၎င်းိုင်ငံများ၏   လူဦးေရ  ၁၀   ရာခိုင် န်းအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်ရန ်မေဆာင်ရက်ိုင် 

ေသးေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ အစီရင်ခံစာအရ သိရ 

သည်။  ထိုြပင ်  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးအကိမ်ေရ 

အြပည့်ထိုးှံပီးစီးသ ူ   ရာခိုင် န်းမှာ    သုံးရာခိုင် န်းေအာက် 

ေလျာ့နည်းေနေကာင်းလည်း     ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ 

အာဖရကိေဒသဆိင်ုရာ  န်ကားေရးမှး မက်ဆရီှူ ဒဆီိမုိတုကီ 

ေြပာကားသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်၌  အာဖရိကေဒသတွင်းသို  ကာကွယ်ေဆး

ပိုမိုတင်ပိုိုင်ေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ပီး ေဒသ 

တွင်းရိှ အစုိးရများအေနြဖင့်လည်း ြပည်သူများအား ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး လျင်ြမန်စွာ ထိုးံှေပးိင်ုရန် အစအီမမံျား 

ချမှတ်ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကား 

သည်။ ကမ ာတစ်ဝန်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးညီမ စွာ 

ြဖန်ြဖးေပးိင်ုေရးအတွက်  ေဆာင်ရက်ကပါရန် တာဝန်ရိှသမူျား 

အား ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ် အန်တိနုယီိဂုတူာရက်စ်က  

တိက်ုတွန်းလိက်ုပီး ဝင်ေငနွည်းပါးေသာ ိင်ုငမံျား၌ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ များြပားလာြခင်းက တစ်ကမ ာလုံးအား ဆိုးကျိး 

များသက်ေရာက်လာိုင်ေကာင်း သတိေပးေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

အာဖရိကေဒသ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ များ ေှာင့်ေှးကန် ကာလျက်ရှိ

ကွာလာလမ်ပ ူ  စက်တင်ဘာ   ၃ 

မေလးရှားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့ေသာ   ၂၄   နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၉၃၇၈ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း၌ အဆိုပါေရာဂါ 

ေကာင့် ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၈၀၅၃၈၂ ဦး 

ရိှလာေကာင်း မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ယေနသတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

အဆိပုါ ေရာဂါထပ်မကံူးစက်ခရံသမူျားအနက် 

၁၄ ဦးသည် ိင်ုငရံပ်ြခားမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသ ူ

များြဖစ်ပီး  ကျန်  ၁၉၃၆၄  ဦးသည်  ြပည်တွင်း၌ 

ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဟူစ်ဟမ်အဗ ဒလူာရ က 

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်ေြပာသည်။  

အလားတူ  လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄     နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့် ၃၃၀ ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆံုးသူေပါင်း 

၁၇၅၂၁ ဦးရှိလာသည်။ 

သိုေသာ ်လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသည့်အတွက်  ၂၂၃၉၉  ဦး 

ေဆးုမံျားမှ ဆင်းသွားခဲရ့ာ ကျန်းမာေရးအေြခအေန 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း  ၁၅၂၈၆၇၂  ဦး 

(ေရာဂါကူးစက်ခံရသူအားလံုး၏ ၈၄ ဒသမ ၇ ရာခိင်ု 

 န်း)ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ပိုးေတွဆဲလူနာ ၂၅၉၁၈၉ 

ဦး ရိှပီး ၉၇၅ ဦးသည် အထူးကပ်မတ်ကသုေဆာင်များ 

တွင် ေဆးဝါးကုသမ ခံယူေနရပီး ယင်းတိုအနက် 

၄၆၃ ဦးသည်   အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကူြပကိရိယာများ    တပ်ဆင်ထားရ 

သည်။

လက်ရိှအချန်ိအထိ ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၆၁ ဒသမ 

၆ ရာခိင်ု န်းသည် ကာကွယ်ေဆးအနည်းဆုံးတစ်ကမ်ိ 

ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ပီး ၄၇ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်းသည် 

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံး    ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျကာတာ   စက်တင်ဘာ    ၃   

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၇၇၉၇ ဦး ထပ်မံ  

စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရသူေပါင်း ၄၁၁၆၈၉၀ ရိှလာေကာင်း အင်ဒုိနီးရှား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနသတင်းထတ်ုြပန် 

သည်။ 

အလားတူ   လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄  နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့ ်၅၇၄ ဦး ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့ ်ေသဆံုးသူေပါင်း 

၁၃၄၉၃၀ ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

သုိေသာ် လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကျန်းမာ 

ေရးြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသြဖင့် ၁၅၅၄၄ ဦး ေဆးု ံ

များမှ ဆင်းသွားခဲရ့ာ ေဆးုမံျားမှ ြပန်လည်ဆင်းသွား 

ခဲ့သူေပါင်း ၃၈၁၃၆၄၃ ဦးရှိလာသည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ် 

စလုံးထိုးှံမ ခံယူပီးသ ူ ၃၇  ဒသမ  ၆၄  သန်းရှိပီး 

ကာကွယ်ေဆးတစ်ကမ်ိထုိးံှမ ခယံူပီးသ ူ၆၅ ဒသမ  

၈၉ သန်းရှိသည်။ 

လဦူးေရ ၂၀၈ ဒသမ ၂ သန်းအား ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးရန် အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရက ရည်ရယ်ထား 

သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၁၉၃၇၈ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ၇၇၉၇ ဦး ေရာဂါထပ်မံကူးစက်ခံရ

သီရိလက  ာိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ညမထွက်ရ အမိန်ထုတ်ြပန်သည့် ကာလတိုးြမင့်



စက်တင်ဘာ    ၄၊  ၂၀၂၁

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စန်ိ၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမရူင်းအတိင်ုး ေဖာ်ြပပါသည်။ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကုိ မူရင်းအတုိင်း ေဖာ်ြပပါသည်။
                                                    စာတည်း                                                    စာတည်း

ေငွကျပ် ၅ ဒသမ ၉၂၅ ဘီလီယံ တန်ဖိုးရှိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

ေဒ စန်ိေဌးကိ ုသမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများ 

ှင့်အတူ ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၌ ေငွကျပ် ၅ ဒသမ 

၉၂၅ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှ ိစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိခဲ ့

ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ    တပ်ဖွဲဝင်များ 

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်စက်တင်ဘာ ၁ ရက် ည ၉ နာရီတွင် 

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ ်(ဆ) ရပ်ကွက ် ၆၁ လမ်း၊ လမ်း ၁၃၀ ှင့် ၁၃၁ 

လမ်းကား အမှတ်(၇၀/၇၁)ရိှ ေဒ စန်ိေဌး(၆၀)ှစ်၏ ေနအမ်ိှင့တဲွ်လျက် 

ရှိ ဂိုေဒါင်အား သတင်းအရ ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ၎င်းအားေနအိမ်တွင ်

ေတွရိှပီး  ဂိေုဒါင်အတွင်းမှ မီးေသွးအတ်ိများြဖင့ ်ဖုံးအပ်ုသိဝှုက်ထားသည့ ်

ဆာလာအိတ် ၁၆ အိတ်ြဖင့်ထည့်လျက ်ေဒသကာလတန်ဖိုး ေငွကျပ ်

၅ ဒသမ ၉၂၅ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှ ိစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၉၅၀၀၀၀ 

ှင့်အတူ မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ရာတွင ်   အသုံးြပသည့ ် Fuso 

အမျိးအစား ၁၀ ဘီး ယာ်တစ်စီးှင့် Toyota Dyna ယာ်တစ်စီး၊  

Toyota Town Ace ယာ်တစ်စီးတိုကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့် ၎င်းအား 

ဥပေဒအရ   အေရးယူထားရှိပီး   ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန်သူများကိ ု

ဆက်လက်စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။  သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၃
ယေန  နံနက် ၇ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက ်
အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည် ဆိပ်သာ 
မိ၌ ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် 
သို ေပဝက်ေကျာ်ခန် ေကျာ်လွန်ေရာက် 
ရှိေနသည်။   အဆိုပါြမစ်ေရသည  ်
ေနာက်သုံးရက်အတွင်း   ယင်းမိ၏ 
စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်    ဆက်လက် 
တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနနနံက် ၇ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 
အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်ဟသ  ာတ 
မိ၌ ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် 
သို သံုးလက်မခန်  ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှ 
ေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက် 
သုံးရက်အတွင်း ေလးလက်မခန်  
ဆက်လက်တက်လာုိင်ကာ ယင်းမိ 
၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက် 
တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန နနံက် ၇ နာရခဲွီ တိင်ုးထွာချက် 
အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည် ဇလွန်မိ၌ 
ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို 
သံုးလက်မခန်  ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေန 
သည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်သုံး 
ရက်အတွင်း ေလးလက်မခန် ဆက်လက် 
တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏   စိုးရိမ ်
ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှိင်ု 
သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ဆိပ်သာမိ၊  ဟသ  ာတ 
မိနယ်ှင့ ်ဇလွန်မိနယ်များအတွင်းရိှ 
ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်
သမူျားအေနြဖင့ ်အထူးသတြိပေနထိင်ု 
ကရန် အကြံပအပ်ပါသည်။   မိုး/ဇလ

ဧရာဝတီြမစ်ေရ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်၌ တည်ရှိေန

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေကျာက်မဲမိရှိ ကေမ ာဇဘဏ်ခွဲအမှတ်(၁၀၆)၌ အကမ်းဖက်သူ 

အမျိးသား သုံးဦး(စစိစ်ဆ)ဲက ေသနတ်ြဖင့ ်ခမ်ိးေြခာက်ကာ ေငကွျပ်သန်ိး ၁၀၀၀ ခန ်လယုက်ယေူဆာင်
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၃

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) ေကျာက်မဲမိရိှ ကေမ ာဇဘဏ်ခဲွအမှတ် 

(၁၀၆)၌ အကမ်းဖက်သူ အမျိးသား သုံးဦး(စိစစ်ဆဲ)က ေသနတ်ြဖင့် 

ခမ်ိးေြခာက်ကာ ေငကွျပ်သန်ိး ၁၀၀၀ ခန်ကိ ုလယုက်ယေူဆာင်သွားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယေန မွန်းလဲွ ၂ နာရခီန်တွင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) 

ေကျာက်မဲမိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ရှ ိကေမ ာဇဘဏ်ခွဲအမှတ်(၁၀၆)

ေရှသို ေမာ်ေတာ်ယာ်(စစိစ်ဆ)ဲ တစ်စီးြဖင့ ်အကမ်းဖက်သအူမျိးသား 

သုံးဦး(စစိစ်ဆ)ဲ ေရာက်ရိှလာ၍ တစ်ဦးမှာ ကားအတွင်း ေစာင့ေ်နခဲ့ပီး 

ကျန်အမျိးသား ှစ်ဦးအနက် တစ်ဦးမှာ ေသနတ်ကိင်ုေဆာင်၍ ဘဏ် 

အတွင်း ဝင်ေရာက်ကာ ေငကွျပ်သန်ိး ၁၀၀၀ ခန်ကိ ု လယုက်ယေူဆာင် 

ထွက်ေြပးသွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အထက်ပါ   အကမ်းဖက်လုယက်မ ြဖစ်စ်မှ    ေသနတ်ြဖင့် 

ခမ်ိးေြခာက်ကာ ေငမွျား လယုက်ယေူဆာင်သွားခဲသ့ည့ ်အကမ်းဖက် 

သူများအား   ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး၍ ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူိုင်ေရး 

လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက    ပတ်ိဆိုစစ်ေဆးရှာေဖမွ များ   ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

ေြမပုံ   စက်တင်ဘာ  ၃

ရခိင်ုြပည်နယ်  ေြမပုံမိနယ်အတွင်းရိှ  တိက်ုပဲွေရှာင် 

စခန်းများ၌      ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

Sinovac ထိုးှံြခင်းကိ ုယေန   နံနက်  ၁၀ နာရီက  

သတ်မှတ်စရုပ်များ၌ ဆက်လက်ထိုးံှလျက် ရိှသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရာတွင် 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက        ဦးမင်းဦး 

လမ်း န်မ ြဖင့် မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး  

ေဒါက်တာသန်းထွန်း  ဦးေဆာင်၍    ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊  ေထွအုပ်ဝန်ထမ်းများ၊   ရပ်/ေကျး 

အပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ်တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းတာဝန်ခ ံ

များပူးေပါင်း၍     တုိက်ပဲွေရှာင်စခန်းများြဖစ်သည့် 

ေပါက်တူးေတာင်၊ ေရရှင်ှင့် ကျးီေခါင်းေတာင် တုိက်ပဲွ 

ေရှာင်စခန်းများ၌ ကာကွယ်ေဆး  Sinovac  ထိုးှံ 

ြခင်းကုိ အသက် ၁၈ ှစ် မှ ၆၅ ှစ်အတွင်း  တုိက်ပဲွ 

ေရှာင်စခန်းရှ ိြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ      သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက် 

များှင့အ်ည ီဆက်လက်ထုိးံှေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွ    စက်တင်ဘာ   ၃

စစ်ေတွမိနယ်အတွင်းရိှ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက်  

အသက်အရယ်ကီးရင့်သူများ၊  ရဟန်းသံဃာများ၊ 

သာသနာွ့ယ်ဝင်သလီရှင်များ၊     ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၊   

ေစတနာဝ့န်ထမ်းများှင့ ်  ြပည်သမူျားအား  ဒတုယိ 

အကိမ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးများ 

ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ေဆာင်ရက်ေပး

အဆိပုါ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှရာတွင်    ြပည်သ ူ

များအား      ကာကွယ်ေဆး    ထိုးှံြခင်းမြပမ ီ  

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံကက်ေြခန ီ

တပ်ဖွဲဝင်များက  ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊ 

ေသွးေပါင်ချန်ိတုိင်းတာေပးြခင်း၊     ေသွးအတွင်း 

ေအာက်ဆီဂျင်ပါဝင်မ ပမာဏ     တိုင်းတာေပးြခင်း 

တိုကို ေဆာင်ရက်ေပးပီး ပံုမှန်အေနအထားရိှမှသာ   

ကာကွယ်ေဆး     ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ပီး   ေဆးထိုးှံ 

ပီးေနာက်တွင်လည်း မနိစ်  ၃၀  အကာ  ေစာင့်ကည့ ်

ပီးမ ှ ြပန်လည်ထွက်ခွင့်ြပေကာင်း သိရသည်။

စစ်ေတွမိတွင ်  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းကိ ု

စစ်ေတွမိ အမှတ်(၂) အေြခခပံညာအထက်ေကျာင်း၊  

အမှတ်(၄)   အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ 

စစ်ေတတွက သိလ်ု(အားကစားု)ံ၊ မိနယ်အေထေွထ ွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး၊   ခိုင်သဇင်ပန်း ခံခန်းမ၊ 

ဦးဥတ မခန်းမ၊  သင်းပန်ုးတန်းေကျးရာ အေြခခပံညာ  

မူလတန်းေကျာင်း၊     ေကျာက်တန်းကီးေကျးရာ 

အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၊   ဝါဘိုတိုက်နယ် 

ေဆးုံတို၌ ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေဒ ြမင့်ဝင်း

ေညာင်ေလးပင်မိနယ ်ပိန်းဇလုပ်မိ မိမ(၁)ရပ်ကွက်

အမှန်တကယ်ေတာ့  စြဖစ်ကတည်းက  ေဆးုံသွားရင ် ဒီလို 

ြဖစ်မှာ မဟုတ်ပါဘူး။   ေဆးုံသွားလို  အာေခါင်နဲှာေခါင်းတိုဖတ် 

ခံယူရင် တအားနာကျင်တာလို  တချိသူေတွရဲ  ေြပာဆိုသံေတွ 

ကားပီးေတာ့ က န်မလည်းေကာက်စိတ်ေတွဝင်ပီး  အိမ်မှာေပကပ် 

ေနတာ။     တကယ်တမ်းကျေတာ့မနာပါဘူး။    မေကာက်ရပါဘူး။ 

ှာေချချင်သလုိ၊ ှာမ န်သလုိ ခံစားရမ အနည်းငယ်ကလဲွလုိ ဘာမှမခံစား 

ရဘူး။ ေရာဂါဝင်သွားေတာ ့ခစံားရတာေပါ။့ စြဖစ်တာကေတာ ့ပီးခဲတ့ဲ ့

သဂုတ် ၁၃ ရက်က  စဖျားေတာ့တာပဲ။ အဲဒါနဲ   ဘိုင်အိုဂျက်စစ်ပ ဲ

ေသာက်ပီးေနေနတာ။ အစားအေသာက်ေတွလည်း မေကာင်းေတာ့ 

ဘူး။ ၅ ရက်ေြမာက်မှာ ေချာင်းဆိုးပီး  ေမာလာေတာ့တာပဲ။  စကား 

ေြပာလည်းေမာ၊   လ ပ်ရင်လည်းေမာ။  ဒါနဲအိမ်မှာ သုံးရက်ေလာက ်

ေနလိုက်ေသးတယ်။ ေနာက်ေတာ့  ပိုပီးေမာလာတာေတွြဖစ်တာနဲ  

ရှစ်ရက်ေြမာက ်၂၁ ရက်ေနမှာ ပိန်းဇလုပ်တုိက်နယ်ေဆးံုတက်ပီး 

ေဆးကုသမ   ခံယူခဲ့ပါတယ်။  ေဆးုံေရာက်တာနဲ    ေအာက်ဆီဂျင ်

တိင်ုးလိက်ုေတာ ့၈၂ ပ ဲရိှပါေတာတ့ယ်။  ဒါနဲချက်ချင်း  ေအာက်ဆဂီျင် 

ှခိုင်းထားပီးပိုးစစ်တဲ့အခါမှာ Positive ေတွပါတယ်။ ေဆးုံမှာ 

ပိုးသတ်ေဆးနဲ  လိအုပ်တဲ ့အြခားထိုးေဆးေတကွိ ု ေနစ်နနံက်တိင်ုး 

ပုံမှန်ထိုးှံေပးပါတယ်။ က န်မက   ေသွးတိုးေရာဂါအခံရှိေတာ့   

အဒဲရီက်ထ ဲေသွးတိုးေစမယ့ ် အစားအေသာက်ေတလွည်း    သတထိား 

ေရှာင်စားခဲ့ပါတယ်။ ေဆးုံတက်ပီး  ေလးရက်ေြမာက်ေလာက်မှာ 

ေအာက်ဆဂီျင် ၉၂၊ ၉၃ အထ ိြဖစ်လာတယ်။    ဒါလည်း    ကိယ့်ုဘာသာ 

ကိးစားယူမှရမယ်ဆိုပီး  ခုတင်ေပ မှာ  ေမှာက်အိပ်ပီး  အသက် ှ 

တာကုိ အကိမ်များများ ြပလုပ်ခ့ဲပါတယ်။ ငါးရက်ေလာက်လည်းကျေရာ    

ေြမပုံမိနယ်အတွင်းရှိ တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆး Sinovac ကို ဆက်လက်ထိုးှံလျက်ရှိ

စစ်ေတွမိနယ်အတွင်းရှိ ြပည်သူများအား ဒုတိယအကိမ ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိ

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ တတိယလ  င်းကာလအတွင်း ကုိဗစ်ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရပီး ြပန်လည်သက်သာေပျာက်ကင်းသူများ၏ အေတွအကံှင့် ခံစားချက်များကိ ုေမးြမန်းေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ေအာက်ဆီဂျင်တိုင်းလိုက်ေတာ ့ ၉၆၊ ၉၇ အထ ိြပန်တက်လာပါတယ်။ 

ဒါနဲသက်သာလာတာေကာင့် ေြခာက်ရက်ေြမာက် ပီးခ့ဲတ့ဲသဂုတ် ၂၆   

ရက်မှာ  ေဆးုံဆင်းရပါတယ်။ အဓိကေတာ့    ြပည်သူတစ်ေယာက ်

အေနနဲ ြပည်သေူတကွိ ုအသေိပးချင်တာက ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု  ကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ကပါ။   ကျန်းမာေရးအတွက ်  လမ်း န်ထားတဲ့အချက် 

ေတွကိုလည်း     လိုက်နာကပါလို    သတိေပးစကားဆိုချင်ပါတယ်။  

ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုရမယ့်အချနိ်ကျရင်ေတာ ့ထိုးှံမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဦးေသာင်းြမင်(့ခ)ဦးေခွးညိ

ေညာင်ေလးပင်မိနယ ်ပိန်းဇလုပ်မိ မိမ(၁)ရပ်ကွက်

က န်ေတာ်   အသက် ၇၄ ှစ် ရိှပါပီ။ အိမ်မှာအတူေန မိသားစုဝင် 

ငါးဦး ရိှပါတယ်။ စြဖစ်တာကေတာ ့အသက် ၂၅ ှစ်အရယ်  က န်ေတာ်ရဲ 

ေြမးေလးစြဖစ်တာပါ။ က န်ေတာ်အပါအဝင်  မိသားစုေလးဦးကေတာ့ 

ပီးခဲ့တဲ့ဇူလိုင ်၁၅ ရက်ေနမှာပ ဲ မိမ(၂)  ရပ်ကွက် ေရ ေပါက်ကံအပိုင်း  

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)       ကွာရန်တင်းစင်တာမှာ 

ေစာင့်ကည့်တဲ့အေနနဲ  ေနထိုင်ခဲ့ရပါတယ်။  အဲဒီမှာေနထိုင်တဲ့အခါ 

မှာလည်း  ှာေစး၊  ေချာင်းဆိုး၊   ဖျားတာနဲ    အနံေပျာက်တာတို   

ခံစားရတာလည်း မရှိခဲ့ပါဘူး။   က န်ေတာ်တို    မိသားစုေလးဦးကိ ု 

စစ်တ့ဲအခါမှာ က န်ေတာ်နဲ   က န်ေတာ့်ရဲေြမး ရှစ်ှစ်အရယ်ကေလး 

မှာ Positive ေတွပါတယ်။  က န်ေတာ့်ရဲေြမးကုိေတာ့  အထက်တန်း 

ေကျာင်း  ကုသေရးစင်တာမှာထားပီး က န်ေတာ့်ကိုေတာ့  အသက် 

ကီးလိုဆိုပီး အေရးတကီးလိုအပ်ရင ်ေအာက်ဆီဂျင်ေပးိုင်ေအာင ်

ေဆးုမှံာထားပါတယ်။ ေဆးုတံက်ေနတဲ ့၁၀ ရက်အတွင်းမှာလည်း 

အပ်ိေရးဝေအာင်အပ်ိတယ်။   ေလေကာင်းေလသန်ရတဲေ့နရာေတမှွာ  

ေနထိုင်တယ်။     ေနစ်    အသက် ှေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်တယ်။ 

ကျန်းမာေရးနဲညွီတ်တဲ ့အစားအစာေတကွိ ုစားတယ်။  သင့်တင့်တဲ ့ 

ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား ေလက့ျင့်ခန်းေတကွိလုပ်ုပါတယ်။  ကူးစက်ခရံပ ီ

ဆိရုင် စိုးရမ်ိစတ်ိေတကွိ ုေလ ာပ့ါ။ အဒဲလီိစုိုးရိမ်စတ်ိကိ ုေလ ာထ့ားြခင်း  

ကလည်း ေရာဂါကိတွုန်းလှန်ရာမှာ အဓကိကျပါတယ်။ ေရာဂါကူးစက် 

ခံရပီဆိုပီး စိတ်ဓာတ်ကျေနလို  လုံးဝမြဖစ်ပါဘူး။  ဒါနဲေဆးုံမှာ 

၁၀  ရက်ကာ   ေဆးကုသမ ခံယူပီး    ေဆးုံကဆင်းရပါတယ်။ 

ကံေကာင်းတယ်လုိ  ေြပာရမယ်။   ပုိးေတွတ့ဲ  က န်ေတာ်တုိ မိသားစု 

သုံးဦးစလုံး  လူေကာင်းအတိုင်း ြပန်ြဖစ်လာတာပါပဲ။ တကယ်ေတာ ့   

ကိုဗစ်ေရာဂါဟာ အေနအစားမှန်၊ ကိုယ်ခံအားြမင့်ေနမယ်ဆိုရင ် 

ေကာင်းေကာင်း ေကျာ်ြဖတ်ိင်ုပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုရမယ့် 

အချနိ်ကျရင် က န်ေတာ်လည်း  ထိုးှံမှာပါ။  ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးနဲ  

ပတ်သက်လို   က န်ေတာ့်အြမင် ေြပာရရင် တစ်ကမ ာလုံးကြပည်သေူတ ွ

ကာကွယ်ေဆးထိုးေနကတဲ့ ဒီအချနိ် ဒီကာလမျိးမှာ ြပည်သူေတွ 

အေနနဲ   အသက်အရယ်မေရး  ထိုးှံခွင့်ရရှိရင ်  သွားေရာက်ထိုးှ ံ

ေပးကပါလို  ေြပာချင်ပါတယ်။ ။

ကူးစက်ခံရပီဆိုရင်   စိုးရိမ်စိတ်ေတွကိုေလ ာ့ပါ။ အဲဒီလိုစိုးရိမ်စိတ်ကို  ေလ ာ့ထားြခင်းကလည်း ေရာဂါကို 

တွန်းလှန်ရာမှာ အဓိကကျပါတယ် ဦးေသာင်းြမင့်

ေဒ ြမင့်ဝင်း ဦးေသာင်းြမင်(့ခ)ဦးေခွးညိ

ေတွဆုံေမးြမန်း- ပိန်းဇလုပ် သိန်းွန်
ဓာတ်ပုံ- ရန်ေအာင်ထွန်း(ပိန်းဇလုပ်)



စက်တင်ဘာ  ၄၊   ၂၀၂၁

မိမိက ကာကွယ်ေဆးထိုးထားသည်ြဖစ်ေစ၊ မထိုးရေသးသည်ြဖစ်ေစ၊ အကိမ်ြပည့်ထိုးထားသည်ြဖစ်ေစ၊ တစ်ကိမ်ပဲ 
ထိုးထားသည်ြဖစ်ေစ ကိုဗစ် - ၁၉ စည်းကမ်းေတွကို ဆက်လက်လိုက်နာဖို လိုတယ်ဆိုတာကို အသိေပးချင်ပါတယ်

ကိုဗစ် - ၁၉ ဝင်ေရာက်လိုရတဲ့   ကိုယ်ခံအားနဲ  ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုရတဲ့ 
ကိုယ်ခံအားကုိ   င်းယှ်မယ်ဆိုရင် ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုရတဲ့ ကိုယ်ခံအားက 
ပိသုာပါတယ်။ သေုတသနေတ ွအဆင့်ဆင့ြ်ပလပ်ုထားတယ်။ အေကာင်းဆုံး 
ကာကွယ်ိုင်စွမ်းရိုင်တဲ့  အေြခအေနကို ဖန်တီးထားတဲ့အတွက် ကာကွယ် 

ေဆးထိုးထားရင် ကိဗုစ် - ၁၉ ေကာင့ ်ြပင်းထန်စွာ ခစံားရမ ေတ၊ွ ေသဆုံးမ ေတ ွ
က ကာကွယ်ပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ  ၁၀၀ ရာခုိင် န်း မကာကွယ်ပါဘူး။ ကုိဗစ် - ၁၉ 
ကာကွယ်ေဆးက မေသေဆးမဟုတ်ပါဘူး

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှစက်တင်ဘာ ၁ ရက် ည ၈ နာရီ သတင်းအပီးတွင ်ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည့ ်ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်ကိ ုြပည်သူများသိရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်

ထက်လ ံ

(ယမန်ေနမှအဆက်)

အစီအစ်မှး။ ။ ကာကွယ်ေဆး  ထိုးံှပီးသရူဲ 

  ကိုယ်ခံအားနဲ    ကိုဗစ် - ၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပီးသူရဲကိုယ်ခံအား ကွာြခားချက်ေတ ွ

ဘယ်ေလာက်အထိရှိမလဲဆိုတာ   ေြပာကား 

ေပးပါဦး။

ေဒါကတ်ာခင်ခင်ကးီ။ ။ ေရာဂါပိုးကးူစက်ခရံပီး 

   ဝင်ေရာက်လာတဲ ့ကိယ်ု 

ခအံားကိ ုNatural Immunity သဘာဝအေလျာက် 

ခ ာကုိယ်က ဖနတီ်းေပးထားတ့ဲ ကုိယ်ခံအားြဖစ် 

ပါတယ်။ လူတိုင်းရဲခ ာကိုယ်ထဲမှာ ကိုယ်ခံအား

ထတ်ုလပ်ုိင်ုစွမ်းရိှပါတယ်။ အနည်းအများကွာပါ 

တယ်။ ဥပမာ အသက်ကီးတဲ့သူေတွမှာ ကိုယ်ခံ 

အားစနစ်က အားနည်းသွားတယ်။ ေနာက်ခေံရာဂါ 

ရှိေနတဲ့သူေတွ၊   ကိုယ်ခံအားကျဆင်းတဲ့ေရာဂါ 

ေဝဒနာခံစားေနရတ့ဲသူေတွ၊ ေရာဂါေကာင့် ကုိယ်ခ ံ

အားကျဆင်းတဲ့ေဆးေတွ ေသာက်ေနရသူေတွ၊ 

အသည်းအစားထိုးကုထားသူေတွ၊ ေကျာက်ကပ ်

လဲလှယ်ထားသူေတွမှာ လဲထားတဲ့အဂ   ါအစိတ် 

အပိင်ုးကိ ုခ ာကိယ်ုက တိက်ုထတ်ုမှာစိုးတဲ့အတွက် 

ခ ာကိုယ်က ကိုယ်ခံအားကို နိမ့်ထားရတာရှိပါ 

တယ်။

 ဒလီိအုခါမှာ သူရဲခ ာကိယ်ုက ကိယ်ုခအံား 

က သာမန်ထက်စာရင် နည်းပါတယ်။ သဘာဝ 

အတိုင်းရတဲ့   ကိုယ်ခံအားက တစ်ေယာက်နဲ  

တစ်ေယာက် မတူပါဘူး။ အသက်အရယ်အေပ  

မတူည်ပီး ကဲွြပားပါတယ်။ ေနာက်ခေံရာဂါအေပ  

မတူည်ပီး ကဲွြပားပါတယ်။ အလွန်ခန်မှန်းရခက်ပါ 

တယ်။ 

ဒါေကာင့ ်သဘာဝအတိင်ုးရတဲ ့ကိယ်ုခအံားနဲ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုရတဲ့ ကိုယ်ခံအား အဓိက 

ြခားနားချက်ကိ ုစိတ်ဝင်စားဖိုေကာင်းလို သုေတ 

သနေတလွပ်ုေနပီး ေတွရိှချက်ေတအွရ ေရာဂါပိုး 

ကူးစက်ခရံရင် သဘာဝေကာင့ရ်တဲ ့ကိယ်ုခအံားနဲ  

ကာကွယ်ေဆးေပးလိက်ုတဲအ့ခါရတဲ ့ကိယ်ုခအံား 

ှစ်ခကု မတညူတီဲပ့ုသံဏ ာန်ြဖစ်ပီး ကာကွယ်မ ပိရု 

တယ်လို ေြပာပါတယ်။

ေနာက်ထပ်ေြပာတာက ကာကွယ်ေဆး 

မတညူတီာ ှစ်ခေုပးရင် ကိယ်ုခအံားပိတုက်တယ် 

ဆိတ့ဲု သုေတသနေတွရိှချက်ေတွ ရိှပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ 

သုေတသနေတွ ဆက်ပီးလုပ်ေဆာင်ဖို လိုအပ် 

ေနပါေသးတယ်။ အေသအချာေြပာိင်ုတာက WHO 

က  အေရးေပ အသုံးြပခွင့်ေပးထားတဲ ့  ကာကွယ် 

ေဆးေတ ွထိုးမယ်ဆိရုင် ြပင်းထန်စွာေဝဒနာခစံားရမ ၊ 

ေသဆုံးမ ေတွက ၉၀ ရာခိုင် န်းအထက် ကာကွယ် 

တယ်ဆိုတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အချိေတွက   ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးလည်း 

ေသကတာပ ဲေြပာပါတယ်။ ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ကိုဗစ် 

- ၁၉ မေပ ခင်က ေသွးတိုး၊ ဆီးချိ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ 

ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ၊ နာတာရှည်ေရာဂါအမျိးမျိး၊ 

ကင်ဆာ စသြဖင့ ်ေရာဂါေတနွဲ  လေူတေွသဆုံးေနက 

တာြဖစ်ပါတယ်။ ကိုယ်ခံအားက  နဂိုကတည်းက 

နည်းေနတဲ့သူဆိုရင် ကိုဗစ် - ၁၉ ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ်ြပည့်ထိုးေသာ်လည်း  ေသြခင်းတရားကို 

မတားဆီးိင်ုပါဘူး။ အြခားေရာဂါေတ ွဘယ်ေလာက် 

ဆိုးရား၊ ြပင်းထန်တယ်စတဲ့   အေြခအေနကို 

ထည့်သွင်းစ်းစားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေသချာတာက 

ေဆးထိုးတယ်ဆိရုင် အေတာ်ကိ ုစတ်ိချေနရပဆီိတုဲ ့

အဆင့်မှာရှိပါတယ်။ 

ကိုဗစ် - ၁၉ ဝင်ေရာက်လိုရတဲ ့ကိုယ်ခံအားနဲ  

ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုရတဲ ့ကိုယ်ခံအားကိ ု  င်းယှ် 

မယ်ဆိရုင် ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုရတဲ ့ကိယ်ုခအံားက 

ပိုသာပါတယ်။ သုေတသနေတွ အဆင့်ဆင့်ြပလုပ ်

ထားတယ်။ အေကာင်းဆုံး ကာကွယ်ိင်ုစွမ်းရိင်ုတဲ ့

အေြခအေနကို ဖန်တီးထားတဲ့အတွက် ကာကွယ် 

ေဆးထိုးထားရင ်ကိုဗစ် - ၁၉ ေကာင့ ်ြပင်းထန်စွာ 

ခံစားရမ ေတွ၊ ေသဆုံးမ ေတွက ကာကွယ်ပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့  ၁၀၀ ရာခိုင် န်း မကာကွယ်ပါဘူး။ ကိုဗစ် 

- ၁၉ ကာကွယ်ေဆးက မေသေဆးမဟုတ်ပါဘူး။ 

ကိုဗစ် - ၁၉ ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်ထိုးထား 

ေပမယ့် သူမှာ အသက်အ ရာယ်ရှိတဲ့ေရာဂါေတွ 

ခစံားေနရတယ်။ အသက်ကလည်းကီးတယ်။ ေရာဂါ 

ြပင်းထန်စွာခစံားရမ  အတမ်ိအနက်အေပ  မတူည်ပါ 

တယ်။  ကာကွယ်ေဆးထိုးတာကို  မလိုသူေတွ၊ 

ေှာင့်ယှက်လိုသူေတွက ကာကွယ်ေဆးထိုးလည်း 

ေသတာပဆဲိုပီး သတင်းအမှားေတ ွထတ်ုလ င့တ်ာကိ ု

မယုံကည်ဖိုအတွက် က န်မအေနနဲ  ေြပာလိပုါတယ်။ 

ေနာက်ကိဗုစ် - ၁၉ ကာကွယ်ေဆးထုိးထားရင် 

အြပည့်အဝ မကာကွယ်ိုင်ပါဘူး။ လိုက်နာရမယ့် 

စည်းကမ်းေတြွဖစ်တဲ ့ှာေခါင်းစည်းတပ်တာ၊ လက် 

ေဆးတာ၊ လူအုပ်စုေရှာင်တာ၊  တစ်ေယာက်နဲ  

တစ်ေယာက် ခပ်ခွာခွာေနတာ၊ ေချာင်းဆုိးှာေချရင် 

အုပ်ဆုိးတာမျိးေတွ၊  ေလေကာင်းေလသန်ရေအာင်  

ြပတင်းေပါက်ေတွ ဖွင့်ထားတာမျိးေတွကုိ ေဆာင်ရက် 

ဖို လိုပါတယ်။ 

ယခုအချနိ်အထိ ကမ ာကီးမှာ ကိုဗစ် - ၁၉ 

ြဖစ်ပွားကူးစက်မ ေတွ ဆက်ပီးရှိေနတုန်းြဖစ်ပါ 

တယ်။ ပန်းဝင်တဲ့အချနိ်၊ ရပ်လိုရတဲ့အချနိ် မဟုတ် 

ေသးပါဘူး။ ဒါေကာင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးထားပီး 

ရင်ေတာင် ကိဗုစ် - ၁၉ ကာကွယ်ေရးစည်းကမ်းေတကွိ ု

ဆက်လက်လိုက်နာဖို လိုအပ်တယ်လို WHO က 

ေြပာထားပါတယ်။ မိမိက ကာကွယ်ေဆးထိုးထား 

သည်ြဖစ်ေစ၊ မထိုးရေသးသည်ြဖစ်ေစ၊ အကိမ် 

ြပည့်ထိုးထားသည်ြဖစ်ေစ၊ တစ်ကိမ်ပဲထိုးထား 

သည်ြဖစ်ေစ      ကိုဗစ် - ၁၉  စည်းကမ်းေတွကိ ု

ဆက်လက်လိက်ုနာဖိုလိုတယ်ဆိတုာကိ ုအသေိပးချင် 

ပါတယ်။ 

အစီအစ်မှး။ ။ ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်ထိုးပီး 

  ရင်  Booster ထိုးဖို လိုအပ်ပါ 

သလား။ အချိိုင်ငံေတွမှာ ေဆာင်ရက်ေနတာ 

ေတွရှိတဲ့အတွက်  ဒါနဲပတ်သက်ပီး ေြပာကား 

ေပးပါဦး။

ေဒါကတ်ာခင်ခင်ကးီ။ ။ဒါနဲပတ်သက်ရင် WHO 

 က ဩဂုတ ် ၁၀ ရက်မှာ 

ထုတ်ြပန်ထားတာ ရှိပါတယ်။ တချိိုင်ငံေတွက 

ကာကွယ်ေဆးေတွကို ဩဂုတ်  ၂၀ ရက်မှာ 

စထိုးတယ်။ အချိိုင်ငံေတွက ထိုးှံပီးပီ။ တစ် 

ကမ ာလုံးက လိုက်နာရမယ့် စည်းကမ်းဆိုပီး 

WHO က ထုတ်ပါတယ်။ Booster Dose လိုအပ် 

သလား၊ မလိုအပ်ဘူးလားဆိုတာနဲပတ်သက်ရင ်

WHO မှာ ကာကွယ်ေဆးနဲပတ်သက်ပီး အကံ 

ေပးတဲ့အဖွဲရှိပါတယ်။ 

တစ်ကမ ာလုံးက ကာကွယ်ေဆးနဲပတ်သက် 

တဲ ့က မ်းကျင်ပညာရှင်ေတ ွပါဝင်ပါတယ်။ ဒပီညာ 

ရှင်ေတွက ိုင်ငံကို ကိုယ်စားမြပပါဘူး။ ဘက် 

မလိုက်တဲ့ အဖွဲအစည်းြဖစ်ပါတယ်။ Strategic 

Advisory Group of Expert လိုေခ ပါတယ်။ 

ဒီအဖွဲက ကိုဗစ်နဲပတ်သက်ရင ် Booster Dose 

လိ/ု မလိ ုထတ်ုြပန်ချက်ကိ ုအကျ်းေြပာမယ်ဆိရုင် 

Booster လို/မလို   ဘယ်လိုအချက်ေတွကို 

စ်းစားရမလဲဆိုရင်   ေရာဂါပိုးဝင်ေရာက်တာ 

ြဖစ်ြဖစ်၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုြဖစ်ြဖစ ်ကာကွယ် 

ိင်ုတဲပ့မာဏေတ ွေလျာက့ျသွားသလား ဒအီေပ  

မှာ မူတည်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခကု Variant of Concern - VOC 

ဆုိတ့ဲ ြပင်းထန်မျိးုိးဗီဇေြပာင်းပုိး ေလးခုရိှပါတယ်။ 

ြဖစ်ပွားတဲ့ေဒသ၊ ိုင်ငံမှာ Variant of Concern 

- VOC ဘယ်ေလာက်အထိ ပျံံှမ ေတွရိှေနသလဲ။ 

သူကလည်း ကာကွယ်ေဆးရဲ ကာကွယ်ိုင်မ ကို 

အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ  ေလျာ့ကျေစတာမို 

ဒါကိုလည်း စ်းစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးရာမှာ    ထိုးှံရမယ့်အတိုင်း 

အ ရာယ်ရိှိင်ုတဲလ့အူပ်ုစေုတမှွာ ကာကွယ်ေဆး 

အကိမ်ြပည့် ေသေသချာချာ သတ်မှတ်ထားတဲ့ 

အတိုင်း ထိုးှံရဲလား။ ဒီအေပ လည်း မူတည်ပါ 

တယ်။ 

အချပ်ေြပာရရင ်    Booster Dose ဆိုတဲ့ 

ထပ်တိုးကာကွယ်ေဆး လို/မလို ဆိုတာသည် 

ကာကွယ်ေဆးအေပ  မူတည်ပါတယ်။ လက်ရှိ 

အဲဒီိုင်ငံမှာ ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနတဲ ့အေြခ 

အေနအေပ လည်း မူတည်ပါတယ်။ ဘယ်လို 

လူေတွကို ထိုးေပးမှာလဲဆိုရင ်အ ရာယ်ရှိိုင်တဲ့ 

လအူပ်ုစအုေပ လည်း မတူည်ပါတယ်။ ေနာက်ပီး 

ဒီေဒသ၊ ဒီိုင်ငံမှာ ကာကွယ်ေဆးေတွက ဘယ် 

ေလာက်လ မ်း ခံိင်ုပလီဆဲိတုဲ ့ဒအီချက်ေလးချက် 

အေပ မူတည်ပီး   စ်းစားရမှာြဖစ်ပါတယ်လို 

ေြပာပါတယ်။ 

ဒါဆို ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးရင်၊ ေရာဂါကူး 

စက်ပီးရင် ကိယ်ုခစွံမ်းအားေတကွ ကျဆင်းသွားပ ီ

လားဆိုတာနဲပတ်သက်ရင် သူက ေြပာထားပါ 

တယ်။ ကုိယ်ခံစွမ်းအားေတွက အနည်းဆံုး  ေြခာက် 

လရိှပါတယ်။ ဒေီနာက်ပိင်ုးမှာ အနည်းငယ်ကျဆင်း 

သွားိင်ုပါတယ်။ ေြခာက်လကာကွယ်ိင်ုတဲ ့အာန ိ

သင်ရှိတယ်၊  ေနာက်ပိုင်းဆိုရင ်‘B Cell’ , ‘T Cell’ 

ေတွရှိပါတယ်။                စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

ပျ်းမနားမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးစ်။ ဓာတ်ပုံ - ကိုသန်း



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

ဒါကိ ုCellular Immunity လိုေခ တယ်။ ေြခာက်လ 

ေလာက်မှာ ကိုယ်ခံစွမ်းအားေတွေလျာ့တယ်ဆို

တာက Antibody ကို ဆိုလိုတာြဖစ်ပါတယ်။ သို 

ေသာ် Cellular Immunity ေတွက  ဆက်ရှိေနဦး 

မှာြဖစ်တဲ့အတွက ်ကိုယ်ခံစွမ်းအားေတွက ဆက် 

ရှိေနဦးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးရဲ ထိေရာက်မ က တြဖည်း 

ြဖည်းေလျာလ့ာိုင်ပါတယ်။ VOC လိုေခ တဲ ့မျိးဗဇီ 

ကွဲေတွေကာင့် ေလျာ့လာိုင်ပါတယ်။ အစ ေရး 

ိုင်ငံမှာ ြပလုပ်တဲ့ သုေတသနအရ ကိုယ်ခံအား 

ကျဆင်းေနသူေတွမှာ   ကာကွယ်ေဆးထိုးထား 

လျက်နဲ  ြပန်ြဖစ်တ့ဲ Breakthrough Infection က 

၄၀ ရာခိုင် န်းေလာက်  ေတွေနရတယ်လိုေြပာပါ 

တယ်။ ကိုယ်ခံစွမ်းအားကျဆင်းေအာင ်ေဆးေတွ 

ေသာက်ေနရသူေတွမှာ  ကာကွယ်ေဆးထိုးပီး 

ြပန်ြဖစ်ိင်ုေြခရိှတယ်။ ဒါေတကွိ ုထည့သွ်င်းစ်းစား 

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက ကာကွယ်ေဆးေတွအလုံ 

အေလာက်ရရိှမ အေပ  ထည့သွ်င်းစ်းစားရမှာ ြဖစ် 

ပါတယ်။ ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံက ကာကွယ်ေဆးအြပည့် 

အဝထိုးှံိုင်ေပမယ့ ်ကျန်တဲ့ိုင်ငံေတွက မထိုးှံ 

ဘူးဆိရုင် သူိင်ုငအံတွက် မလုံ ခံပါဘူး။ ကာကွယ် 

ေဆးေတွရဲ ၇၅ ရာခိုင် န်းဟာ ိုင်ငံ ၁၀ ိုင်ငံ 

ေလာက်က ဝယ်ယထူားတာြဖစ်ပါတယ်။ ကာကွယ် 

ေဆးေတွရရှိမ  မညီမ ဘူးဆိုရင် ထိုးထားတဲ့ိုင်င ံ

ေတကွ ကာကွယ်ုိင်ပီလုိ မယဆူပါနဲ ။ အကန်ုလုံး 

မကာကွယ်ိုင်သေရ ဘယ်သူမှမကာကွယ်ိုင်ပါ 

ဘူး။ ကာကွယ်ေဆးေတွ တန်းတူညီတူရရှိဖိုက 

လည်း ထည့်သွင်းစ်းစားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ မိမိ 

ိင်ုငတံစ်ခတုည်း ကာကွယ်ုနံဲ စတ်ိမချရိင်ုပါဘူး။ 

အြခားိုင်ငံက ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို မထိန်းချပ်ိုင် 

ဘူးဆိုရင် မိမိိုင်ငံကလည်း အချနိ်မေရး ေရာဂါ 

ြပန်လည်ကူးစက်ပီး  ဒုက ေပးိုင်တယ်ဆိုတာ 

ေြပာပါတယ်။ 

Booster Dose လိ/ုမလိ ုဆိတုာကိ ုသေုတသန 

ေတွနဲ  ဆက်ပီးရှာေဖွေနဆ ဲ ြဖစ်ပါတယ်။ ရှာေဖွ 

ေနဆဲအချနိ်မှာ  Booster Dose နဲပတ်သက်ပီး 

သူတိုအေနနဲ  မတုိက်တွန်းပါဘူးလုိ ေြပာပါတယ်။ 

ေရှမှာေြပာခဲ့တဲ့အချက်ေတွအေပ မူတည်ပီး  မိမ ိ

ိင်ုငနံဲ  လိက်ုေလျာညေီထြွဖစ်ေအာင် စ်းစားရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အဓိက ကာကွယ်ေဆး ညီတူမ တူ

အားလုံးထိုးှံိုင်မှသာ ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊ ေသဆုံးမ  

ေတွက   ကာကွယ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ 

ေနာက်ခံေရာဂါရှိသူေတွ၊   အသက်အရယ်ကီးသူ 

ေတွ၊ အ ရာယ်ရှိတဲ့လူအုပ်စုေတွ၊ ထိုးတဲ့ကာကွယ ်

ေဆးအမျိးအစား၊  ကာကွယ်ေဆးကစပီးထိုးတဲ့ 

အချန်ိ၊ အချန်ိကာလကာြမင့မ် ၊ ဒေီဒသမှာြဖစ်ေနတဲ ့

မျိးဗီဇေတွ ဒါေတွကို အကုန်ထည့်သွင်းပီးစ်းစား 

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးရဲထိေရာက်မ ၊ ဘယ်ေလာက် 

အထိ ကာကွယ်ေပးိုင်သလဲ ဒါေတွကိုဆက်ပီး 

သုေတသနေတွ လုပ်သင့်ပါတယ်။  ေရာဂါပိုးဝင ်

ေရာက်လိုရတဲ့ ကိုယ်ခံအားေတွ၊  ကာကွယ်ေဆး 

ေကာင့်ရတဲ့ ကိုယ်ခံအားေတွမှာ သာမန် Antibody 

ေလာက်ပဲ ထည့်စ်းစားလိုမရပါဘူး။  Cellular 

Immunity ဆိုတာလည်း  လိုပါတယ်။ ဒါကို 

Neutralizing Antibodies လိုေခ ပါတယ်။ ေရာဂါ 

ပိုးဝင်ေရာက်လာပဆီိရုင် ဒေီရာဂါကိ ုအေသအေကျ 

တိက်ုထတ်ုမယ့ ်လက်မရံတပ်သားေတ၊ွ အပီးအပိင်ု 

Block လပ်ုမယ့သ်ေူတ ွသတူိုရဲအစွမ်းကိ ုေလ ာတွ့က် 

လိုမရပါဘူး။ ထည့်ပီးစ်းစားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်   Booster Dose လိုအပ်ြခင်း/ 

မလိုအပ်ြခင်းက သက်ေသအေထာက်အထားေတွ 

သုေတသနြပချက်ေတွအေပ မူတည်ပီး စ်းစား 

ဆုးံြဖတ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ တချိ တကယ့်ကုိ Booster 

Dose လိုတဲ့သူေတွကို ထိုးသင့်/ မထိုးသင့်ဆိုတာ 

သုေတသနေတွ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။ 

WHO အေနနဲ  လက်ရိှအေြခအေနကိ ုေစာင့်ကည့ေ်န 

ပါတယ်။ WHO က Booster Dose နဲပတ်သက်ပီး 

တိက်ုတွန်းထားတာ၊  န်ြပထားတာ မရိှေသးပါဘူး။ 

အေမရိကန်ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် ကာကွယ် 

ေရးဗဟိုဌာန (CDC) က ကိုဗစ် - ၁၉ ကာကွယ် 

ေဆးနဲပတ်သက်ပီး    Booster Dose လို/မလို 

ဆိုတာကို ဩဂုတ်  ၂၀ ရက်မှာ ေနာက်ဆုံး Update 

ြပြပင်ထားတာရှိပါတယ်။ သူက ပိုပီးတိတိကျကျ 

ေြပာထားပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ် 

ထိုးပီး ရှစ်လေနာက်ပိုင်းမှာ ထိုးေပးပါမယ်လို ေြပာ 

ထားပါတယ်။   ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့ ကာကွယ် 

ေဆးရဲအာနသိင်သည် အနည်းဆံုးေြခာက်လရိှပါတယ်။ 

တချိသုေတသနအေတာ်များများမှာ ရှစ်လ၊ အချိ 

သေုတသနေတမှွာ တစ်ှစ်ေကျာ်၊ ဒထီက်ပိုပီး ခံိင်ု 

တယ်လို ေြပာထားတာရှိပါတယ်။ ဒါက mRNA 

ကာကွယ်ေဆးေတွြဖစ်တဲ့ Pfizer, Moderna တို 

ေဆးေတွက အလုပ်မလုပ်ေတာ့လိုလားဆိုေတာ့ 

လံုးဝမဟုတ်ပါဘူးလုိ တိတိကျကျေြဖထားပါတယ်။ 

ကိဗုစ် - ၁၉ နဲပတ်သက်ရင် ကာကွယ်ေဆးေတကွ 

ေကာင်းစွာ အလုပ်လုပ်ပါတယ်။ ေရာဂါြဖစ်ပွား၊ 

ေသဆုံးမ ေတွက သိုေသာ် ‘ဒယ်လ်တာ’ မျိးဗီဇက 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ ေတွရဲ လက်သည်အြဖစ်ရှိေန 

တဲ့အတွက် ြပည်သူကျန်းမာေရးပညာရှင်ေတွက 

ကာကွယ်မ ေတ ွေလျာက့ျသွားမှာစိုးလို၊ အေကာင်း 

ဆုံးကာကွယ်မ ေတရွချင်လို ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

ထိုးေပးဖို ဆုံးြဖတ်တာြဖစ်ပါတယ်လို ေြပာကား 

ထားပါတယ်။

ဒါဆို Booster Dose နဲ  Additional Dose 

တူလားဆိုရင်  မတူပါဘူး။  Booster ဆိုတာ 

အားြဖည့်ပီးထိုးတဲ့ ကာကွယ်ေဆးြဖစ်ပါတယ်။ 

Additional Dose က အပိုေဆာင်းကာကွယ်ေဆး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ခံေရာဂါရှိသူ၊  ကိုယ်ခံအား  

ကျဆင်းေနတဲသ့၊ူ ကိယ်ုခအံားကျဆင်းေစတဲ ့ေဆး 

ေသာက်ေနရသေူတ၊ွ ကင်ဆာေဝဒနာခစံားေနရသ ူ

ေတွမှာ ှစ်ကိမ်ထိုးြခင်းြဖင့်  သူတိုရဲ ကိုယ်ခံ 

စွမ်းအားက လုံေလာက်တဲ့ပမာဏ မထွက်ိုင်တဲ့ 

အတွက် ကိုယ်ခံစွမ်းအား  အြပည့်အဝရေအာင ်

တတယိအကမ်ိ အပိေုဆာင်းေပးတာြဖစ်ပါတယ်။ 

Additional Dose အပိုေဆာင်းကာကွယ်ေဆးက 

ဒုတိယအကိမ် ကာကွယ်ေဆးထိုးပီး ၂၈ ရက် 

အကာမှာ ထိုးတာြဖစ်ပါတယ်။ 

Booster Dose က   ကိုယ်ခံအားေတွ 

အြပည့်အဝရတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ကာကွယ်ေဆးထုိးပီး 

ရှစ်လေနာက်ပိုင်းမှာ အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

ေလျာ့သွားမှာစိုးလို ထပ်ပီးအားြဖည့်တဲ့အေနနဲ  

ထိုးေပးတဲ့သေဘာြဖစ်ပါတယ်။   ပုံမှန်အားြဖင့ ်

Additional Dose က သာမန်လေူတမှွာ မလိပုါဘူး။ 

သာမန်လူေလာက် ကိုယ်ခံစွမ်းအားမတက်တဲ့သူ 

ေတွကို Additional Dose ေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

အချပ်အားြဖင့် ေြပာမယ်ဆုိရင် အသက်ကီး 

တဲ့သူေတွ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွက Booster 

Dose ထိုးဖို CDC ကေြပာပါတယ်။ လက်ရှိမှာ 

ိင်ုငတံိင်ုးက Booster Dose ထိုးဖို မလိအုပ်ေသးပါ 

ဘူး။ ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင် အေရှေတာင်အာရ ှ

ိင်ုငေံတကွိ ုWHO က Booster Dose ထိုးဖို မေြပာ 

ထားပါဘူး။ ဒါေကာင့ ်Booster Dose ထိုးဖိုမလိဘုူး 

လို  က န်မအေနနဲ   ေြပာချင်ပါတယ်။ ေကျးဇူး 

တင်ပါတယ်။      ။

အေမရိကန်ိုင်ငံက   အတည်ြပလက်ခံထားတဲ့ 

ကာကွယ်ေဆးေတွကို ရှစ်လကာရင် ထိုးေပးဖို  

အေမရိကန်ိုင်ငံ FDA က ခွင့်ြပလိုက်ပါတယ်။ 

ဒုတိယအကိမ်ထိုးပီး ရှစ်လြပည့်သူတိုင်းကို 

ထိုးေပးမှာလားဆိုေတာ့ မဟုတ်ပါဘူး။ အရင်ဆုံး 

ကိဗုစ် - ၁၉ ကာကွယ်ေဆး အရင်ဆုံးစထိုးတဲသ့ေူတကွိ ု

ထိုးမှာြဖစ်ပါတယ်။  အရင်ဆုံးထိုးတဲ့သူေတွဆိုတာ 

တကယ်ကိ ုအရင်ဦးဆုံးထိုးဖိုလိလုို၊ အ ရာယ်အရိှဆုံး 

လူအုပ်စုေတွြဖစ်လို၊ တစ်နည်းအားြဖင့ ်ေရာဂါြဖစ ်

ပွားကူးစက်မ အ ရာယ်များလွန်းလိုဆိုတဲ ့သေဘာ 

ကို ေြပာြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ သူတိုက ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတ၊ွ သက်ကီးဘုိးဘွားရိပ်သာေတွမှာ ြပစ ု

ေနတဲသ့ေူတ၊ွ အသက်အရယ်ကီးတဲသ့ေူတကွိ ုအရင် 

ဆုံးထိုးေပးမယ်လို ေြပာြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

CDC က အေမရကိန်ိင်ုငကံိ ုအေြခခံပီးစ်းစား 

တာြဖစ်ပီး WHO က တစ်ကမ ာလုံးကို စ်းစားတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ WHO ေြပာတဲ့အချက်မှာ မိမိိုင်ငံ၊ 

မိမိေဒသနဲ  ေလျာ်ညီတဲ့ သုေတသနအချက်အလက် 

အေပ မတူည်ပီး ေဆာင်ရက်ရမယ်လို ေြပာထားြခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဘာေကာင့် CDC အေနနဲ  Booster 

Dose ထိုးဖို  စပီးေဆာင်ရက်တာလဲဆိုရင် ြပင်း 

ထန်စွာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အ ရာယ်၊  ေဆးုံတက် 

ေရာက်ရမ ၊ ေသဆုံးမ ေတွကို ေလ ာ့ချချင်လို ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒါ့အြပင် ‘ဒယ်လ်တာ’ မျိးဗီဇကလည်း သူတို 

ကို ဒုက ေပးေနပါတယ်။ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကို 

ြဖစ်ေစတ့ဲ ဗုိင်းရပ်စ်က ေြပာင်းေနပါတယ်။ ဖုန်းေတွ 

ဗားရှင်းအသစ်ြမင့်တင်သလိ ုသူကလည်း သူမေသ 

ေအာင်၊ သူရပ်တည်ိုင်ေအာင် ေြပာင်းပါတယ်။ 

ကူးစက်မ က ြမန်တယ်၊ အလွန်လည်းကံခ့ိင်ုပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် က မ်းကျင်ပညာရှင်ေတွက ‘ဒယ်လ် 

တာ’ မျိးဗီဇနဲ ပတ်သက်ပီး   ကာကွယ်ေဆးရဲ 

ထေိရာက်မ ကိ ုဘယ်ေလာက်အထေိလျာက့ျေစသလ၊ဲ 

ဘယ်ေလာက်အထ ိဆိုးကျိးြဖစ်ေစသလဲဆိုတာကိ ု

ဆက်လက်ပီး သုေတသနြပေနပါတယ်။ ‘ဒယ်လ် 

တာ’ကိ ုေကာက်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ထိုးဖိုဆုံးြဖတ ်

တာ ြဖစ်ပါတယ်ဆုိပီး ေြပာထားပါတယ်။ တစ်ကိမ် 

ပဲထိုးရတဲ ့Johnson & Johnson မှာေရာ Booster 

လိုလားဆိုေတာ့      လိုတယ်လို မေြပာထားပါဘူး။ 

သူတိုဆက်ပီးသုေတသနလုပ်ေနတယ်လို  ေြပာပါ 

တယ်။ 

ေနာက်တစ်ချက်က တကယ်လို Booster Dose 

ထိုးဖိုလိုတယ်ဆိုရင် အရင်ထိုးထားတဲ့ ကာကွယ ်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၃

စီးပွားေရးှင့ ် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

သည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများကိ ု   အများြပည်သူုံး 

ပိတ်ရက်များတွင် ေလေကာင်း၊ ေရေကာင်းှင့် နယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမှ  ေှာင့်ေှးကန်ကာမ မရိှ 

တင်သွင်းိင်ုေရးအတွက် အချန်ိှင့ ်တစ်ေြပးညစီစီ် 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယေနတွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ေလဆပ်ိ၊ 

ဆပ်ိကမ်းများှင့ ်မဆူယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊ ကန်ပိက်ုတ၊ီ 

ြမဝတီ၊   တာချလီိတ်ှင့်  ထီးခီးစခန်းေြခာက်ခုတိုမှ 

တင်သွင်းရာ၌  ကုမ ဏီ ၁၃ ခုမှ ယာ်စီးေရ ၃၄ စီး 

ြဖင့်   ေအာက်ဆီဂျင်(အရည်)  Bowser ယာ် 

တစ်စင်းြဖင့ ် ၁၉ တန်၊ ေအာက်ဆဂီျင်(အရည်)အိုးြဖင့်  

သုံးတန်၊ ေအာက်ဆဂီျင်(အိုးခံွ) ၂၂၅၂ ခ၊ု ေအာက်ဆဂီျင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ ြပည်ပမှတင်သွင်းိုင်ေရး ပိတ်ရက်မရှိ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ
ထတ်ုသည့စ်က်  တစ်ခ၊ု   အိမ်သံုးေအာက်ဆီဂျင်စက် 

၂၁၈ ခ၊ု တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု  ၃၁၅၀ 

ှင့်  ာှေခါငး်စညး်  တန် ၈၀ တင်သွငး်ခ့ဲသည်။  

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်(Bowser)  ယာ်တစ်စီးမှာ    

ရန်ကန်ုမိသိုြဖစ်ပီး   ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုသည့စ်က် 

တစ်ခုမှာ လား  းမိသိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆုိင်ရာပစ ည်းများကုိ  သက်ဆုိင်ရာဌာနများှင့် ညိ  င်း 

ထားသည့်  SOP များှင့်အည ီ ဦးစားေပး    တင်သွင်း 

ခွင့်ြပေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့်  ေဆးဝါးှင့် ဆက်စပ် 

ပစ ည်းများ  တင်သွင်းြခင်းှင့်ဆက်စပ်သည့် အသိေပး 

ေကညာချက်များကိလုည်း အများြပည်သသိူရိှေစရန် 

ဝန်ကီးဌာန Website ြဖစ်သည့် www.commerce. 

gov.mm တွင်     ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေရးစီစ် 

ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း သရိသည်။  သတင်းစ်

 ြမန်မာ့ထွက်ကုန်မှ

အေရာင်းအဝယ်မှာလည်း သွက်လက်ြမန်ဆန်လာေကာင်း   မ ေလး 

မိမ ှဦးစိုးဝင်းြမင့(်စိုးဝင်းြမင့်ပွဲု)ံက ေြပာသည်။

ေဈးကွက်ခိုင်မာ

“ပဇဲီးကွက်က   တတ်ုေဈးကွက်ကိ ု လွန်ခဲတ့ဲ ့ငါးှစ်ေလာက်ကစပီး  

စမ်းသပ်တင်ပိုေရာင်းချခဲေ့ပမယ့ ်လက်ရိှအချန်ိမှာေတာ ့ေဈးကွက်ခိင်ုမာ 

ေနပါပီ။ ဒီပဲရဲပံုစံကုိက ဇီးကွက်ပံုသဏ ာန်ရိှပီး စွန်တာြပာပဲအမျိးအစားရဲ  

မျိးစတ်ိတစ်ခြုဖစ်တယ်။  စိက်ုပျိးရာမှာလည်း   လွယ်ကူပီး  ေြမကု န်း 

ေတွမှာ ပိုပီးြဖစ်ထွန်းတယ”် ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

ပဇဲီးကွက်သီးံှမှာ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပတင်ပိုေရာင်းချရသည့ ်ပအဲမျိး 

အစားြဖစ်ပီး ေဆာင်းသီးံှအြဖစ်  ဧရာဝတီှင့်  ချင်းတွင်းြမစ်ဝှမ်းေဒသ 

များြဖစ်ေသာ ပခုက ၊ ေရစကိ၊ မံုရာ၊ ြမင်း ခံ၊ ေညာင်ဦးှင့် ဆင်ြဖက န်း 

မိနယ်များ၌   အဓိကစိုက်ပျိးကာ   မတ်လဆန်းတွင်   စတင်ထွက်ရှ ိ

ေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာဆိုသည်။

 လက်ရှိတွင ် မ ေလးပဲေဈးကွက်၌  ပဲဇီးကွက်ှင့်အတ ူအိ ိယ 

ပုိကုန်ြဖစ်သည့်  ပဲယင်းေဈး န်းများမှာလည်း ဝယ်လုိအားေကာင်းမွန် 

လာမ ေကာင့ ်   အေရာင်းအဝယ်များသွက်လက်ကာ    ေပ ဦးေပ ဖျား 

မတ်လအတွင်းက သံုးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င်   ေငွကျပ်  ၆၅၀၀၀  န်း 

သာရှိခဲ့ရာမှ ယခုစက်တင်ဘာလဆန်းတွင ်ေငွကျပ်  ၁၀၀၀၀၀ အထိ 

ြမင့်တက်လျက်ရှိပီး   ငါးှစ်အတွင်း    အြမင့်ဆုံးေဈးသို  ေရာက်ရှိေန 

ေကာင်း သိရသည်။                        မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

အဖဲွအစည်း စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရးှင့် လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ 
သိန်းထွန်း (IR)

လပ်ုငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ  (Happiness at work) သည် 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုအတွက်ြဖစ်ေစ၊ စုေပါင်း 

လုပ်ေဆာင်ရသည့ ်   အဖွဲအစည်းတစ်ခုအတွက ်

ြဖစ်ေစ အေရးပါေသာက  တစ်ရပ် ြဖစ်သည်။ 

လူအများှင့ ် စုေပါင်းလုပ်ေဆာင်ရေသာ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊  အဖွဲအစည်းများ၊  ဌာန 

ဆိင်ုရာများအတွက် ထုတ်လုပ်မ စွမ်းအား၊ ဝန်ေဆာင် 

မ စွမ်းအား    တိုးတက်လာေစရန်ဆိုသည်မှာ 

စမီခံန် ခဲွမ မှအစ ြပန်လည်ဆန်းစစ်ရသည့လ်ပ်ုငန်း 

အဆုံး လုပ်ငန်းစ်များစွာ ဆက်စပ်ေနပါသည်။ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုှင့်  ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ 

အစည်းတစ်ခု၏   စီမံအုပ်ချပ်ရသည့်လုပ်ငန်း 

သေဘာသဘာဝ၊ အယူအဆှင့်   နည်းလမ်းတို  

ဝန်ထမ်းများ လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ ရရှိရန် 

ေဆာင်ရက်ရာတွင် တစ်ခါတစ်ရ ံခစံားခွင့န်ည်းြခင်း၊ 

များြခင်း၊ အဆင့်တိုးရြခင်း၊ မရြခင်းှင့ ်တိုက်ိုက ်

မသက်ဆိုင်တတ်ေချ။ ထိုအတ ူလုပ်ငန်းခွင်အတွင်း 

ပိင်ဆိုင်မ ြဖင့်လည်း လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ ရရှိမည ်

ဟု တထစ်ချမဆိုိုင်ေချ။ ဥပမာအားြဖင့် ကုမ ဏီ 

တစ်ခု၏ သန်ရှင်းေရးဝန်ထမ်းတစ်ဦးသည် ယင်း၏ 

အလုပ်ကို ဂုဏ်ယူစွာ၊ ြမတ်ိုးစွာ၊ ေပျာ်ရ င်စွာ လုပ် 

ေဆာင်ေနြခင်းသည ်ခံစားခွင့်၊ ရာထူးတိုှင့ ်တိုက် 

ိက်ုအချိးမကျသည်ကိ ုေတွိင်ုသည်။ ကမု ဏတီစ်ခ၊ု 

ဌာနဆိင်ုရာတစ်ခတွုင် ရာထူးအြမင့ဆ်ုံးမှ ေအာက်ဆုံး 

အထိဝန်ထမ်းများ  ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င်၊ တက်တက် 

က က ြဖင့် မိမိတာဝန်ကို တန်ဖိုးထားလုပ်ေဆာင ်

ချက်အြပင် အေြခအေန၊ အချနိ်အခါလိုအပ်ချက် 

များှင့အ်ည ီြပြပင်ေြပာင်းလေဲဆာင်ရက်ရန် လိအုပ် 

ပါသည်။ 

စတုတ စက်မ ေတာ်လှန်ေရးအေြခအေနတွင် 

နည်းပညာတိုးတက်လာမ ှင့် က မ်းကျင်လုပ်သား 

များလိအုပ်လာမ ေကာင့ ်ပစ ပ န်ှင့ ်အနာဂတ်ေခါင်း 

ေဆာင်များအတွက် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်စီမံခန်ခဲွမ များ 

လိုအပ်ေနပီြဖစ်သည်။ လုပ်ငန်းေနရာအများစုတွင ်

စက်ုပ်များ၊ အသိeာဏ်တုများြဖင့်    အစားထိုး 

လုပ်ကုိင်ေနကပီြဖစ်ေသာ်လည်း လူသားများသည် 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်၊    ဆုံးြဖတ်ချက ်

ချမှတ်သ၊ူ ြပဿနာေြဖရှင်းသှူင့ ်ေလလ့ာသင်ယသူ ူ

ေနရာတွင် ရှိေနဆဲ ြဖစ်သည်။ အြခားတစ်ဖက်တွင ်

ဖွံဖိးမ  ေနာက်ကျေသာိုင်ငံများှင့ ် ဖွံဖိးဆဲိုင်င ံ

များရှိ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊  ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ 

အစည်းများတွင ်လူသားအေြခြပ  လုပ်ကိုင်ေဆာင်  

ရက်ေနကရဆဲြဖစ်သည်။

ြပန်လည်သုံးသပ်သင့်

အံ့မခန်းနည်းပညာများ တိုးတက်လာေသာ 

ေခတ်တွင် အလုပ်ရှင်များအေနြဖင့် ဝန်ထမ်းများ 

ခန်အပ်မ ှင့ ်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာလ ံေဆာ်မ ဆိင်ုရာ နည်း 

လမ်းများကို ြပန်လည်သုံးသပ်သင့်ေကာင်း ကမ ာ့ 

စီးပွားေရးဖိုရမ်၏ အနာဂတ်အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ 

အစီရင်ခံစာတွင် ေဖာ်ြပထားပါသည်။ ထိုသိုေသာ 

အေြခအေနတွင် မိမိတို၏ လူသားရင်းြမစ်ဝန်ထမ်း 

များကို လ ံေဆာ်ရန်ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လာေစ 

ရန်မှာ အဖွဲအစည်းများအတွက်  ယခင်ကထက် 

ပို၍အေရးပါလာေနပ ီြဖစ်သည်။ 

လုပ်သား ၁၈၀၀ ကိ ုေြခာက်လကာေလ့လာမ  

များအရ ေပျာ်ရ င်ေသာလုပ်သားများသည ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုေဆာင်မ  ပိမုိြုမန်ဆန်ုသံာမက အြခားမေပျာ်ရ င် 

သည့ ်သူတုိလုပ်ေဖာ်ကုိင်ဖက်များထက် ေရာင်းအား 

၁၃ ရာခုိင် န်း ပုိမုိေအာင်ြမင်ခ့ဲကေကာင်း ေလ့လာ 

ေတွရှိခဲ့ရသည်။ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ေကာင်းသည်မှာ 

ေပျာ်ရ င်ေနသည့လ်ပ်ုသားများသည် သတူို၏ ထူးြခား 

ေသာ လပ်ုငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ရရိှရန်အတွက် အြခား 

မေပျာ်ရ င်သည့် သူတိုလုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များထက ်

အချနိ်ပိုမိုမေပးရသည်ကို ေတွရှိခဲ့ရသည်။ ဆိုလို 

သည်မှာ လပ်ုငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ သည် လပ်ုေဆာင်ချန်ိ 

ေလ ာ့ချိုင်ပီး လုပ်ငန်းေအာင်ြမင်မ  ပိုမိုရရှိြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။

အသိအမှတ်ြပြခင်းကိုလိုလား

ေပျာ်ရ င်မ သည် အြပသေဘာခံစားမ  ြဖစ်ပါ 

သည်။ ေပျာ်ရ င်မ ှင့် စိတ်ေကျနပ်မ သည်  ေကာင်း

ကျိးြဖစ်ေစသည့်သေဘာြဖစ်သည်။    ေငွေကး 

ေထာက်ပံ့မ သည် လုပ်ငန်းခွင်စိတ်ေကျနပ်မ ကို 

ြဖစ်ေစိုင်ေကာင်းဆိုကေသာ်လည်း အချိသည် 

ေငေွကး၊ ရာထူးတိုထက် မမိ၏ိ ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်မ  

အေပ  အသိအမှတ်ြပြခင်းကိ ုလိုလားတတ်က၏။ 

အလားတူပင် လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း ရင်းှီးမ ရှိြခင်း 

ှင့်  အြပန်အလှန်ေလးစားမ ရှိြခင်းသည ်လူတချိ 

ကဲွြပားြခားနားမ များရိှေသာ်လည်း လသူားရင်းြမစ် 

စီမံခန်ခွဲမ တွင်    လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ ရှိေရးမှာ 

လိုအပ်ချက်တစ်ရပ်ြဖစ်ပါသည်။

လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ ဆိုသည်မှာ လုပ်ငန်း 

တစ်ခုလုပ်ကိုင်ပီးေနာက် သိုမဟုတ် လုပ်ငန်းမှ 

ရရှိေသာ လူသားတစ်ဦး၏ စိတ်ခံစားမ ြဖစ်သည်။ 

ယင်းခံစားမ သည် မိမိလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်လိုက်

သည့်အလုပ်ှင့်ပတ်သက်၍ အြပသေဘာတုံြပန ်

မ ြပသည့် အခါှင့် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်လုပ်ငန်းတစ်ခ ု

တွင်ပါဝင်ေဆာင်ရက်၍ ခစံားရသည့အ်ခါ ြဖစ်ေပ  

လာသည်။ 

လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ  

ထုတ်လုပ်မ ှင့် ဝန်ေဆာင်မ တိုးတက်ရန် 

အတွက် လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ မှာ  များစွာအေရး 

ပါေကာင်း သုေတသနေတွရှိချက်အသစ်များက 

ေဖာ်ြပေနပါသည်။ ေပျာ်ရ င်ေနသည့် ဝန်ထမ်းများ 

သည် ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာအလပ်ုကိ ုလပ်ုေဆာင်က 

ေကာင်း ေအာက်စ်ဖိုဒ်တက သိုလ်က   ေလ့လာ 

ေတွရှိခဲ့သည်။ 

ေပျာ်ရ င်ဖွယ်လုပ်ငန်းခွင်ြဖစ်ရန် သိုမဟုတ် 

လုပ်ငန်းခွင်တွင် ေပျာ်ရ င်မ ရှိေစရန် ဆိုသည်မှာ 

မိမိလုပ်ကိုင်ရေသာ လုပ်ငန်းအတွင်း ှစ်သက် 

ေကျနပ်မ ရိှြခင်း၊ စတ်ိဝင်စားဖွယ်ရိှြခင်း၊ မ တေသာ 

ဝန်းကျင်ြဖစ်ြခင်း၊ ေမ ာ်လင့်ချက်ရိှြခင်းက့ဲသုိေသာ 

လုပ်ငန်းဝန်းကျင်ြဖစ်ရန ်စီမံခန်ခွဲြခင်း ြဖစ်သည်။ 

သိုမှသာ လူသားရင်းြမစ ်စုေဆာင်းြခင်း၊ ြပစုပျိး 

ေထာင်ြခင်း၊ ထိန်းသိမ်းြခင်းတုိတွင် ဆဲွေဆာင်ုိင် 

ပီး ဝန်ထမ်းများ၏ ကိးစားအားထုတ်မ ၊ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ များမှတစ်ဆင့်   အဖွဲအစည်း၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည် တိုးတက်ြခင်း၊ ေအာင်ြမင်ြခင်းှင့ ်

ေရရှည်ထိန်းသိမ်းုိင်ြခင်းများ ရရိှုိင်မည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုရန် စမီခံန် ခဲွမ လပ်ုငန်းစ်များစွာ လိအုပ်ပါသည်။

ယင်းလုပ်ငန်းစ်များစွာအနက်မှ ေပျာ်ရ င်ဖွယ် 

လုပ်ငန်းခွင်စီမံခန်ခွဲြခင်း သိုမဟုတ် လုပ်ငန်းခွင် 

အတွင်း ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ ရရှိေစြခင်းြဖင့် ရရှိိုင် 

ေသာအကျိးေကျးဇူးများတွင် ထတ်ုလပ်ုမ  သိုမဟတ်ု 

ဝန်ေဆာင်မ စွမ်းအားကိ ု  ြမင့်တက်ေစပီး လုပ်ငန်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်တိုးတက်မ အေပ  အြပသေဘာ 

များစွာ အကျိးသက်ေရာက်ေစပါသည်။ နည်းပညာ 

ကုမ ဏီ  ဂူဂဲလ်ကဲ့သိုေသာကုမ ဏီများတွင်  ပိုမို 

ေပျာ်ရ င်သည့ ်ဝန်ထမ်းများြဖစ်ေစရန်အတွက် လိအုပ် 

သည်များ ရင်းှီးြမပ်ှံထားကပီး ယင်း၏ အကျိး 

ဆက်အြဖစ် ထုတ်လုပ်မ စွမ်းအား ပိုမိုရရှိသည်ကို 

ေတွရပါသည်။ 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲ

သိုြဖစ်ရာ ကမ ာအ့ဆင့က်မု ဏီကီးများသာမက 

လပ်ုငန်းကီးသည်၊ ငယ်သည်မဟ ူစီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

ြဖစ်ေစ၊ ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းြဖစ်ေစ  လူသား 

ရင်းြမစ်စီမံ ခန်ခွဲမ စနစ်များကို   လုပ်ငန်းလိုအပ် 

အတွက် ေပျာ်ရ င်ေကျနပ်မ ရရှိေစပါသည်။ ထိုသို 

ေသာအချန်ိတွင် ေခတ်ကာလှင့ ်မဆေီလျာ်ေတာ ့

သည့်    သမားိုးကျ  စီမံခန်ခွဲမ နည်းလမ်းများ၊ 

ကိးနီစနစ်များသည်  တစ်ဦးချင်းစီ၏ အရည် 

အေသွး၊ အဖွဲအစည်း၏ အရည်အေသွးများကို 

ကျဆင်းေစလျက်ရှိပါသည်။

အဖွဲအစည်း၏     လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည ်

ြမင့်တင်ရန်အတွက ်တစ်ဦးချင်း စွမ်းေဆာင်ရည်၊ 

အုပ်စုအလိုက် စွမ်းေဆာင်ရည်ှင့် အဖွဲအစည်း 

တစ်ခုလုံး၏ စွမ်းေဆာင်ရည်များ ဟန်ချက်ညီ 

တိုးတက်ေနရန် လိုအပ်ပါသည်။    လုပ်ငန်းခွင် 

ေပျာ်ရ င်မ သည် ယင်းတိုအနက် အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခ ု

ြဖစ်ရာ လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ ၊ ေကျနပ်မ ေဆာင် 

ရက်ရာတွင်လည်း တစ်ဦးချင်းြဖစ်ေစ၊ အပ်ုစလုိက်ု 

ြဖစ်ေစ၊   အဖွဲအစည်းတစ်ခုလုံးအတွက်ြဖစ်ေစ 

စီမံခန်ခွဲရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

ယုံကည်မ ရရှိေစိုင်

ဥပမာအားြဖင့ ်တစ်ဦးချင်းအပိုင်းက   စီမံ 

ေဆာက်ရက်ရာတွင် အလပ်ုခန်ထားမ အေြခအေန၊ 

လုပ်ငန်း၏ အဓိပ ာယ်ရှိမ ၊ လုပ်ငန်းခွင်လုံ ခံေရး၊ 

မ တမ ၊ လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းဆက်ဆံေရး၊ လုပ်ငန်း 

ခွင်ယ်ေကျးမ ၊ အသိအမှတ်ြပမ ှင့် လွတ်လပ်စွာ 

လပ်ုပိင်ုခွင့၊် အလပ်ုချန်ိ၊ အလပ်ုအကိင်ု ေြပာင်းလွယ် 

ြပင်လွယ်မ တုိလုိအပ်ပီး ယင်းမှတစ်ဆင့် လုပ်ငန်း 

အေပ  တစ်ဦးချင်း၏ ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ ၊ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ ှင့် အဖွဲအစည်းအေပ  ယုံကည်မ  

ရရှိေစိုင်ပါသည်။ 

အလားတပူင် အဖဲွအစည်းတစ်ခလုုံးအေနြဖင့ ်

လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ     စီမံေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ေလ့ကျင့်မ ှင့်   တိုးတက်မ ၊   စီမံခန်ခွဲမ ှင့် 

ေခါင်းေဆာင်မ ၊ အကျိးခစံားခွင့၊် က မ်းကျင်မ အေပ  

တန်ဖိုးထားမ ၊ လက်ေအာက်ငယ်သားဆက်ဆေံရး၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း တုိးတက်မ အခွင့်အလမ်း 

တို စမီေံဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖင့ ်ဝန်ထမ်းထန်ိးသမ်ိး 

ြခင်းှင့ ်ဝန်ထမ်းဆက်ဆေံရး ေကာင်းမွန်လာမည် 

ြဖစ်သည်။ 

လုပင်န်းခွင်တန်ဖုိးထားမ 

ဗတိန်ိိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ လပ်ုငန်းများမှ အလပ်ု 

သမားဝန်ထမ်းေပါင်း ၇၅၀ အား ေလ့လာမ အရ 

လပ်ုငန်းခွင်တန်ဖုိးထားမ  (workplace appreciation) 

သည်     လုပ်ငန်းခွင်ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ   (job 

satisfaction) အတွက် ကီးမားေသာအစတ်ိအပိင်ုး 

ြဖစ်ေကာင်း ေတွရသည်။ အလားတူပင် လုပ်ငန်း 

ခွင် ဆက်ဆေံရးြဖစ်သည့် အထက်ေအာက်ဆက်ဆ ံ 

ေရး၊  ေဘးတိုက်ဆက်ဆံေရး၊   အြပန်အလှန် 

ေလးစားမ   ေကာင်းမွန်ြခင်းသည်  ယုံကည်မ ၊ 

ပွင့်လင်းြမင်သာမ ၊ လွတ်လပ်မ တုိကုိရရိှေစသြဖင့် 

လပ်ုငန်းလပ်ုေဆာင်ရာတွင် သက်ေသာင့သ်က်သာ 

ြဖစ်ေစပီး ြပဿနာတစ်ရပ်ေြဖရှင်းရာတွင် ြဖစ်ေစ၊ 

အယူအဆမတူမ များကို ေြဖရှင်းရာတွင်ြဖစ်ေစ 

လွယ်ကူေစပါသည်။   ထိုအတူ  လုပ်ငန်းခွင ်

စတ်ိေပျာ်ရ င်မ ၊ ေကျနပ်မ သည် တက်က မ ကိြုဖစ်ေစ 

ပီး တီထွင်ဖန်တီးမ ၊ ထုိးထွင်း ကံဆမ ှင့် စိတ်ကူး 

စိတ်သန်းေကာင်းမွန်မ ကို ြမင့်မားေစိုင်ပါသည်။

အဖွဲအစည်း   စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရး 

သည် ေအာက်ေြခမှ အထက်ဆံုးအထိ အဆင့်ဆင့် 

စီမံေဆာင်ရက်ရသည့်လုပ်ငန်းစ်ြဖစ်ရာ အလွယ် 

နည်းြဖင့ ်အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခတုည်းကိသုာ ြပြပင် 

ေဆာင်ရက်၍မရိုင်ေချ။                 

      စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ဝန်ထမ်းများ လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ ရရှိရန် ေဆာင်ရက်ရာတွင် တစ်ခါတစ်ရံ 
ခစံားခွင့ ်နည်းြခင်း၊ များြခင်း၊ အဆင့်တိုးရြခင်း၊ မရြခင်းှင့ ်တိက်ုိက်ုမသက် 
ဆိင်ုတတ်ေချ။ ထိုအတူ လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း ပိင်ဆိင်ုမ ြဖင့လ်ည်း လပ်ုငန်းခွင် 
ေပျာ်ရ င်မ ရရိှမည်ဟ ုတထစ်ချမဆိုိင်ုေချ။ ဥပမာအားြဖင့ ်ကမု ဏီတစ်ခ၏ု 
သန်ရှင်းေရးဝန်ထမ်းတစ်ဦးသည် ယင်း၏အလုပ်ကို ဂုဏ်ယူစွာ၊ ြမတ်ိုးစွာ၊ 
ေပျာ်ရ င်စွာ လပ်ုေဆာင်ေနြခင်းသည် ခစံားခွင့၊် ရာထူးတိုှင့ ်တိက်ုိက်ုအချိး 
မကျသည်ကို ေတွိုင်သည်။ ကုမ ဏီတစ်ခု၊ ဌာနဆိုင်ရာတစ်ခုတွင် ရာထူး 
အြမင့ဆ်ုံးမှ ေအာက်ဆုံးအထိ ဝန်ထမ်းများ ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င်၊ တက်တက်က က  
ြဖင့် မိမိတာဝန်ကို တန်ဖိုးထားလုပ်ေဆာင်ိုင်ရန် စီမံခန်ခွဲမ   လုပ်ငန်းစ် 
များစွာလိုအပ်

လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ ေကာင့်  လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တက်ေစုိင်သက့ဲသုိ 

အြခားတစ်ဖက်တွင်   လုပ်ငန်းခွင်မေပျာ်ရ င်မ ေကာင့်  အဖွဲအစည်း၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည် ထခိိက်ုိင်ုသည်ကိလုည်း ေတွရိှရပါသည်။ လပ်ုငန်းခွင်မေပျာ်ရ င် 

မ သည် တစ်ဦးချင်းစီ၏  လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ှင့်   အဖွဲအစည်း၏  

စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ုကျဆင်းေစုသံာမက အဖဲွအစည်းအတွင်း   ယ်ေကျးမ ှင့်  

ဝန်ထမ်းအဆင့်ဆင့်၏ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကို များစွာထိခိုက်



စက်တင်ဘာ   ၄၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

အလားတူပင် လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ သည်လည်း 

အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုတည်းကိုသာ  ေဆာင်ရက်ရ 

သည့်  လုပ်ငန်းစ် မဟုတ်သြဖင့ ်ထက်၊ လယ်၊  

ေအာက်ဟန်ချက်ညေီသာ စမီခံန်ခဲွမ ှင့ ် အေကာင် 

အထည်ေဖာ်မ ြဖစ်ရန်  လိုအပ်ပါသည်။ သိုမှသာ 

လပ်ုငန်းခွင် ေပျာ်ရ င်မ သည်    အဖဲွအစည်းစွမ်းေဆာင် 

ရည် ြမင့တ်င်ေရးကိ ု    အေထာက်အကြူဖစ်ေစမည်ြဖစ် 

သည်။      

လုပ်ငန်းခွင်ေပျာ်ရ င်မ ေကာင့ ်      လုပ်ငန်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တက်ေစိုင်သကဲ့သို   အြခား 

တစ်ဖက်တွင်    လုပ်ငန်းခွင်မေပျာ်ရ င်မ ေကာင့ ်

အဖဲွအစည်း၏စွမ်းေဆာင်ရည် ထခိိက်ုိင်ုသည်ကိ ု

လည်း ေတွရှိရပါသည်။ လုပ်ငန်းခွင်မေပျာ်ရ င်မ  

သည် တစ်ဦးချင်းစီ၏ လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ှင့ ်

အဖွဲအစည်း၏စွမ်းေဆာင်ရည်ကို  ကျဆင်းေစုံ 

သာမက အဖွဲအစည်းအတွင်း   ယ်ေကျးမ ှင့် 

ဝန်ထမ်းအဆင့်ဆင့်၏ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကိ ုများစွာ 

ထိခိုက်ေစပါသည်။ 

အလုပ်ခွင်အတွင်းရှ ိဆက်ဆံေရး၊ ပွင့်လင်းမ ၊ 

ယုံကည်မ ၊ တက်က မ ၊ အာုံစူးစိုက်မ  ေလျာ့နည်း 

ကျဆင်းလာမည်ြဖစ်သည်။ အကျိးဆက်မှာ ဝန်ထမ်း 

အလပ်ုထွက်မ ပိမုိမုျားြပားလာြခင်းေကာင့ ်ဝန်ထမ်း 

သစ်ခန်ထားြခင်း၊ ဝန်ထမ်းအေြပာင်းအလမဲျားြခင်း၊ 

ဝန်ထမ်းမတည်မငမ်ိြဖစ်ြခင်းှင့ ်က မ်းကျင်ဝန်ထမ်း 

အားနည်းလာကာ        လုပ်ငန်း၏အရည်အေသွး 

ှင့်စွမ်းေဆာင်ရည်ကို        ကျဆင်းေစမည်ြဖစ ်

သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ  အဖွဲအစည်းစီမံခန်ခွဲသူများှင့ ်

ဦးေဆာင်သူများအေနြဖင့ ်နည်းပညာ၊ လုပ်ငန်းခွင် 

ပုံစံ၊ စီးပွားေရးပုံစံ၊ လူမ အဖွဲအစည်းပုံစံ၊ သင်ယူမ  

သင်ကားမ ပုံစံ၊ ေခါင်းေဆာင်မ ပုံစံ အေြပာင်းအလ ဲ

များကို တုံြပန်ိုင်စွမ်းရှိရန် လိုအပ်ေနသည့်အချနိ် 

ကာလ ြဖစ်ပါသည်။ ေြပာင်းလေဲနသည့ ်အေြခအေန 

အား ထိထိေရာက်ေရာက ်တုံြပန်ိုင်စွမ်းရှိေရးတွင ်

တစ်ဦးချင်းစီ၏   စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေနမှသာ 

အဖွဲအစည်းတစ်ခုလုံး၏ စွမ်းေဆာင်ရည်တိုးတက ်

ြမင့မ်ားလာပီး      တုံြပန်ိင်ုမည်ြဖစ်ပါသည်။ အေြခခ ံ

ြဖစ်ေသာ တစ်ဦးချင်းစွမ်းေဆာင်ရည် ြမင့်မားေနေစ 

ရန်အတွက်လည်း ကိုယ်စီကိုယ်စီ အရည်အေသွး၊ 

အရည်အချင်းများရိှရန် လုိအပ်သက့ဲသုိ လုပ်ငန်းခွင် 

ေပျာ်ရ င်မ ရှိရန်လည်း လိုအပ်မည်ြဖစ်ေပသည်။      ။
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၁။ Rituparna Roy, Dr. Juthika Konwar: 

Workplace Happiness: A Conceptual 

Framework, International Journal of 

Scientific & Technology Research 

Volume 9, Issue 01, January 2020

၂။ Diagnosing Organizational 

Effectiveness, A Roadmap toward 

Corporate Sustainability 

၃။ https://www.weforum.org/

agenda/2019/11/happy-employees-

more-productive/

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွစီမံခန်ခွဲမ ဆပ်ေကာ်မတီ၏ အသိေပးေကညာချက်

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ် (ေနြပည်ေတာ်)တွင်  ဖွင့လှ်စ်ထားရိှေသာ ကိဗုစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆး ဝယ်ယရူရိှေရး 

ရန်ပံုေငွ (COVID-19 Vaccination Fund) ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်း OA 013733 သို  ဩဂုတ် ၃၀ ရက်မှ  ယေန  

အထိ ြပည်တွင်း/ြပည်ပ အလှရှင်များမ ှထည့်ဝင်လှဒါန်းေငွစုစုေပါင်းမှာ ကျပ် သုည ဒသမ ၅၀၁ သန်း 

ြဖစ်သည်။ ယေနအထိ ရန်ပုံေငွစာရင်း၏ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်   

 ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွOA-013733 စာရင်း   

                 ကျပ်

 ၂၇-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနရှိ စာရင်းဖွင့်လက်ကျန ်               ၂၄၅,၉၄၉,၉၆၈,၅၀၃.၉၁

 (+) ၃၀-၈-၂၀၂၁ မှ ၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ ရရှိေငွ             ၅၁၀,၀၀၀.၀၀

 ၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းပိတ်လက်ကျန ်                                       ၂၄၅,၉၅၀,၄၇၈,၅၀၃.၉၁

 

  ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွEDC 600012 စာရင်း       

                   အေမရိကန်ေဒ လာ 

 ၂၇-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းဖွင့်လက်ကျန ်                  ၁၅၀,၁၆၂,၁၄၉.၅၃

 (+) ၃၀-၈-၂၀၂၁ မှ ၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ ရရှိေင ွ    −

 (-) ၃၁-၈-၂၀၂၁ ရက်ေန  တုတ်ိုင်ငံ Sinopharm ကုမ ဏီသို ေပးေချေငွ ၆၆,၅၀၀,၀၀၀.၀၀

 ၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းပိတ်လက်ကျန ်      ၈၃,၆၆၂,၁၄၉.၅၃

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ဝယ်ယူရရှိေရး ရန်ပုံေငွ(COVID-19 Vaccination Fund )OA 013733 သို 

အများြပည်သူများမ ှလှဒါန်းေငွစာရင်း 

(၃၀-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနမ ှ၃-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနထ)ိ
မှတ်ချက်။ (က)       အလှရှင်များက ေပးပိုထားသည့ ်အချက်အလက်များှင့ ်ဘဏ်သိုထည့သွ်င်းထားသည့်

                                အချက်အလက်များအရ ေနရပ်လိပ်စာ ေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

                      (ခ)     ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ရှ ိြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းှင့်ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းများသို

                                ဝင်ေရာက်ပီးသည့ ်လှဒါန်းေငွများြဖစ်ပါသည်။

            ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွစီမံခန်ခွဲမ ဆပ်ေကာ်မတီ 

ကမ ာ့အပူချနိ် ေလ ာ့ချဖို အိုဇုန်းလ ာကာကွယ်မ နဲအတူ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်စို

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းြဖင့် ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်မ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
ဘားအံ စက်တင်ဘာ ၃

ကရင်ြပည်နယ ် ဘားအံမိနယ်တွင ်ြပည်နယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ေဒ ခင်မမစံ၊ ခိုင် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ဦးဝင်းေဇာ်တိုသည် စက်တင်ဘာ ၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးက  မိနယ်ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ဦးသူရလွင်ှင့်အတူ 

၂၀၁၇-၂၀၁၈  ဘ  ာှစ်မှ  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း  စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့်   ိုင်းကာေကျးရာ၌ 

စီမံကိန်းေချးေငွြဖင့ ်     ေဆာင်ရက်သည့်လုပ်ငန်းများ၊    ေကျးရာ 

ေကာ်မတဝီင်များက ေငစွာရင်းပုစံမံျား ြဖည့သွ်င်းထားရိှမ   အေြခအေန 

များကို ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းအတိုးရေငွကျပ ်သုံးသန်းအြပင ် ြပည်သ ူ

ထည့်ဝင်ေငွကျပ် ှစ် ဒသမ ငါးသန်းြဖင့် ရာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ ်

လမ်းခင်းြခင်းှင့ ်  တံတားအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရက် 

ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ုကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်ချက် 

များကို ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း၊ ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘ  ာှစ်မှ 

စတင်ပီး ြမစိမး်ေရာင်ေကျးရာစီမံကိနး်ကုိ ဘားအံမိနယ်အတွငး်ရှိ 

ေကျးရာများ၌ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေပးခဲရ့ာ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာှစ်အထ ိေကျးရာေပါင်း ၉၂ ရာ၊ ေကျးရာယနူစ် ၈၀ ကိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။           မင်းြမင့်မိုရ်

ပူတာအုိမိနယ်  

အထက်ဆန်ေဂါင်ေကျးရာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း

ရန်ပံုေငွ   ဆ  မအကိမ်  ထုတ်ေချး

ပူတာအို စက်တင်ဘာ ၃

ကချင်ြပည်နယ ်   ပူတာအိုမိနယ်   မန်ေစအုပ်စု 

အထက်ဆန်ေဂါင်ေကျးရာတွင ်  ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက    ြမစိမ်းေရာင ်

ေကျးရာစမီကံန်ိး အရင်းမေပျာက် လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွ

ဆ  မအကမ်ိထတ်ုေချးြခင်းကိ ုစက်တင်ဘာ ၂ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါေကျးရာ၌ ကျင်းပခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင်  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး ေဒ အအိမွိန်က 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်းှင့ ်   စပ်လျ်း၍ 

အမှာစကားေြပာကားပီး  မန်ေစအုပ်စု  အထက် 

ဆန်ေဂါင်ေကျးရာမှ  စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူ

၄၂  ဦးကို ေငွကျပ် ၁၀၉ သိန်း ၅ ေသာင်း ၊ 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သ ူ၂၂ ဦးကို ေငွကျပ် 

၁၁၆ သိန်း၊   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူှစ်ဦးကိ ုေငွကျပ် ၄၂ သိန်း ၉ ေသာင်း၊ 

အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၀  ဦးကို 

ေငွကျပ်  ၄၇ သိန်း စုစုေပါင်းလူဦးေရ  ၇၆ ဦးကို 

ေငကွျပ် ၃၁၅ သန်ိး ၄ ေသာင်းကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး စည်းကမ်းချက ်

များှင့အ်ည ီ  ေနချင်းပီး  ထတ်ုေချးေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

ေအးသူ



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အဂ  လိပ်စာအရည်အေသွး တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန ်ရည်ရယ်ပီး ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ်အတွက ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ြပ  ာန်းထားေသာ အေြခခံပညာသင်ိုး န်းတမ်းအေပ  အေြခခံေရးသားထားသည့် အဂ  လိပ်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သင်ခန်းစာအေထာက်အကူြပ ေလ့ကျင့်ခန်းများကို အလယ်တန်းှင့် 

အထက်တန်း ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား ေလလ့ာမှတ်သား ေလက့ျင့်ိင်ုရန် အပတ်စ် စေနေနတိင်ုး ေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှပါသည်။                                                                       ေကးမုစံာတည်းအဖဲွ

Grade 11 (စနစ်ေဟာင်း) ပညာသင်ယူပီးတဲ့အချနိ်မှာ   ဆိုပီးေြဖရပါမယ်။  ဒီေတာ့  ေမးခွန်း 
ြပန်ေကာက်ပါ။ They left for home after studying for three years. 
(did နဲေမးလို left ြပန်ေြပာင်းေရးတာပါ။ after + Ving ပုစံနံဲ  ေြဖထားတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ after Sub + had V3 ပုံစံ after they had studied for 
three years. နဲလည်း ေြဖလိုရပါတယ်။ 
4. What did they do before they left for home? 
 ေမးခွန်းက လငူယ်ေတ ွအမ်ိမြပန်မ ီဘာလပ်ုခဲသ့လ ဲဆိုပီးေမးထားပါတယ်။ 
အေြဖကိ ုစ်းစားကည့်ေတာ ့အမ်ိမြပန်မ ီသတူိုရဲ ဆရာကီးကိ ုဂါရဝြပခဲ ့
တယ်ဆိုပီး ေြဖရပါမယ်။ ေမးခွန်းြပန်ေကာက်ေတာ ့do, does, did ရဲ 
အေနာက်မှာ do ပါရင် အဲဒီ do ေနရာမှာ အေြဖထည့်ရပါမယ်။ ဒီေတာ့ 
They respected their professor before they left for home. သိုမဟတ်ု 
They paid respects to their professor before they left for home. 
လို ေြဖလည်းရပါတယ်။ 
5. What did the professor give them? 
 ေမးခွန်းက ဆရာကီးက သူတိုကို ဘာေတွေပးခဲ့သလဆဲိုပီး ေမးထားပါ 
တယ်။ ဆရာကီးက သူတိုကို ခွဲခွာြခင်းလက်ေဆာင်အြဖစ ်ချက်ြပတ်ဖို 
အုိးတစ်အုိးနဲ  ဆန်အချိကိေုပးခဲပ့ါတယ်။ ေနာက်ဆုံးလက်ေဆာင်အြဖစ် 
ကေတာ့ သဝါဒစကားအချိေပးခဲ့ပါတယ်။   ဒီေတာ့  အေြဖက The 
professor gave them a cooking pot and some grain as a parting 
gift, and a piece of advice as a final gift. ဆိုပီးေြဖရပါမယ်။ 
6. What was the final gift given by the professor to the youths? 
ေမးခွန်းက ပါေမာက ကီးက လငူယ်ေတကွိ ုေနာက်ဆုံးလက်ေဆာင်အြဖစ် 

ဘာေပးခဲသ့လဆဲိုပီး ြဖစ်ပါတယ်။ အေြဖက သဝါဒစကားအချိပါ။ ေမးခွန်း 
ြပန်ေကာက်ေတာ့ The final gift given by the professor to the youths 
was a piece of advice. ြဖစ်ပါတယ်။ 

7.  Why did the professor give the four youths a cooking pot and 
some grain? 

 ေမးခွန်းက ပါေမာက ကီးက လငူယ်ေလးေယာက်ကိ ုချက်ြပတ်ဖိုအိုးနဲဆန် 
အချိကုိ ဘာေကာင့်ေပးခ့ဲရတာလဲဆုိပီး ေမးထားပါတယ်။ ဘာေကာင့် 
ေပးသလဲဆိုရင် လူငယ်ေတွအိမ်ြပန်မေရာက်မီ အိမ်ြပန်လမ်းခရီးမှာ 
သေူပးလိက်ုတဲ ့ရကိ ာေြခာက်ေတ ွအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ကန်ုခန်း 
သွားမယ်ဆိရုင် တစ်ခခုခုျက်ြပတ်စားေသာက်လိုရေအာင် အိုးနဲဆန်အချိ 
ကိ ုေပးလိက်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနရာမှာ ေတွးကည့်မယ်ဆိရုင် ဆရာကီး 
က   ရိက ာေြခာက်ေတွကိ ု လုံလုံေလာက်ေလာက ် ေပးလိုက်တာပါပဲ။ 
ဒါေပမဲ့ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့ကုန်များကုန်သွားခဲ့မယ်ဆိုရင်ဆို
တ့ဲအေနနဲ  အုိးနဲဆန်ကုိ ထပ်ပီးအပုိေဆာင်းေပးလုိက်ြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဆရာကီးေပးလိက်ုကတည်းက ရကိ ာေြခာက်ေတကွ ေလာက်ငမ မရိှဘူး 
ဆိုရင် When/If their dry rations ran out, ဆိုပီးေရးရပါမယ်။ 
ေလာက်ေလာက်ငငေပးလိုက်တဲ့အတွက ် Should their dry rations 

ran out before they reached home, ဆိုပီးေရးထားပါတယ်။ ၁၀၀ 
ရာခိုင် န်းြဖစ်ဖိုေသချာရင ်When ကိုသုံးပါတယ်။ ၅၀ ရာခိုင် န်းြဖစ်ဖို 
ဆိရုင် If ကိ ုသုံးပါတယ်။ ြဖစ်ိင်ုေြခနည်းတယ်ဆိရုင် Should ကိ ုသုံးရပါ 
တယ်။ ဥပမာ When you meet Ko Ko, tell him to call me at night. 
မင်းကုိကုိကုိေတွတ့ဲအခါ ငါ့ကုိဖုန်းဆက်ဖုိေြပာေပးပါ။ (ေတွဖိုေသချာတဲ ့
အတွက် When ကိုသုံးတယ်။) If you meet Ko Ko, …. မင်းကိုကိုကိ ု
ေတွရင် ငါ့ကိုဖုန်းဆက်ဖိုေြပာေပးပါ။ (ေတွဖို ၅၀ ရာခိုင် န်းပဲရှိတယ်။) 
Should you meet Ko Ko, …. မင်းကိုကိုကိ ုေတွများေတွခဲ့မယ်ဆိုရင ်
ငါ့ကုိဖုန်းဆက်ဖုိေြပာေပးပါ။ (ေတွဖုိရာခုိင် န်းနည်းတ့ဲသေဘာ) When, 
If, Should တုိရဲအသံုးအ န်းကိ ုကံကိက်တန်ုးရှင်းြပြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 
 ဆရာတို ေမးခွန်းေြဖနည်းကို ြပန်ဆက်ကမယ်။ ေမးခွန်းက Why နဲ  
ေမးထားတယ်။ ဒါဆို ေြဖရမှာ ှစ်မျိးပဲရှိတယ်။ အေကာင်းြပချက်လား 
ဒါမှမဟုတ် ရည်ရယ်ချက်လား ဒီှစ်မျိးကုိ စ်းစားရမယ်။ ရိက ာေြခာက် 
ေတ ွကန်ုသွားရင် ချက်ြပတ်စားေသာက်ဖုိ ဆိေုတာ ့ရည်ရယ်ချက် ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒါဆို ရည်ရယ်ချက်ကိုေြဖရင ်to V1/ in order to V1/ so that 
Subject Verb/ in order that Subject Verb ပုစံနံဲ ှစ်သက်ရာေြဖဆိရုမှာပါ။ 
စာပိုဒ်ထဲကအတိုင်းေြဖမယ်ဆိုရင်ေတာ့ in order that they would 
have something to cook and eat should their dry rations ran 
out before they reached home. ဆိုပီးေြဖရမှာပါ။ 
8. What was the professor’s advice? 
 ေမးခွန်းက ဆရာကီးရဲ သဝါဒစကားက ဘာလဲလိုေမးထားပါတယ်။ 
ဆရာကီးရဲသဝါဒစကားက တည်ေနရာတစ်ခရုဲ အချန်ိနဲအေြခအေနကိ ု
လိက်ုေလျာညေီထြွပမေူဆာင်ရက်ဖို အသဉိာဏ်မရိှဘူးဆိရုင် ဒကု ေရာက် 
တတ်တယ် ဆိုပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေတာ့  အဓိကအချက်ကို ထိထိမိမိ 
ယတူတ်ရမယ်။ ဘာေြပာချင်တာလ။ဲ တည်ေနရာတစ်ခရုဲ အချန်ိနဲအေြခ 
အေနကိ ုလိက်ုေလျာညေီထေွနတတ်ဖိုဆိုပီး ြပန်ေြဖေပးရမယ်။ ဒါေကာင့် 
အေြဖက The professor’s advice was to act suitably to the time 
and circumstance of a situation. ဆိုပီး ြဖစ်ပါတယ်။ ြပမေူဆာင်ရက် 
ဖိုဆိုေတာ့ to V1 ပုံစံနဲေြဖေပးရပါတယ်။ 
9. What did the youths do when they didn’t understand the advice?
 ေမးခွန်းမှာ   လူငယ်ေလးေယာက်က  ဆရာကီးရဲ သဝါဒစကားကို 
နားမလည်ေတာ့ ဘာလုပ်ခဲ့ကသလဲဆိုပီး ေမးထားတယ်။ ဆရာကီး 
ေြပာတာကိ ုနားမလည်ေတာ ့တစ်ေယာက်ကိတုစ်ေယာက် ကည့်ခဲတ့ယ်။ 
စကားေတာ့မေြပာခဲ့ဘူး။ ဒီအချက်ကို ေြဖေပးရမယ်။ do, does, did 
ရဲအေနာက်မှာ do  ပါရင် အဲဒီ do ေနရာမှာ အေြဖထည့်ေြဖရမှာပါ။ 
ေမးခွန်းြပန်ေကာက်ေတာ ့The youths looked at one another, but 
said nothing when they didn’t understand the advice. ဆိုပီး 
ြဖစ်ပါတယ်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)် 

(ယခင်အပတ်မှအဆက်)

Unit 2 : TOO MUCH KNOWLEDGE MAKETH FOOLS 
Question I (B) 

Wh ေမးခွန်းေတွကုိ ေြဖဆုိတ့ဲအခါမှာ ဘာေမးတာလဲ၊ ဘာေြဖရမှာလဲ၊ 
အေြဖကို ဘယ်လိုြပန်ေြဖရမှာလဲဆိုတဲ့ အချက်သုံးချက်ကို သတိြပဖို 
လိုပါတယ်။ 

ေမးခွန်းက ဘာကိေုမးတာလ။ဲ ကိယ်ုသထိားတဲအ့ချက်အလက်ေတထွကဲ 
ဘယ်အချက်အလက်ကိ ုေြဖဆိရုမှာလ။ဲ အဒဲအီေြဖအချက်အလက်ကိ ုသဒ ါ 
မှန်ကန်စွာနဲ  ဘယ်လိြုပန်ေြဖေပးရမှာလဆဲိတုာ သဖိိုလိုပါတယ်။ (၁)ေမးခွန်း 
ကို နားလည်ေအာင်ဖတ(်ဘာေမးတာလဲ) (၂) Unit 1 to 14 ထဲက ဘယ် 
အချက်အလက်ကုိ ဆဲွထုတ်ပီးေြဖရမှာလဲ (၃) အေြဖကုိ ဘယ်လုိမှန်ကန်မ  
ရှိေအာင် ြပန်ေရးရမှာလဆဲိုတာကို သိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ယခင်အပတ်မှာ ေဖာ်ြပခဲ့တဲ့ Question I (B) ေမးခွန်းရဲ အေြဖများ

1. Where did the four youths study?
 ေမးခွန်းက လငူယ်ေလးေယာက် ဘယ်ေနရာမှာ (ဘယ်သူဆမှီာ) ေလလ့ာ 
သင်ယခူဲသ့လ။ဲ ေမးခွန်းကိ ုနားလည်သွားပ။ီ ဒါဆိ ုေနာက်တစ်ဆင့်အေနနဲ 
အေြဖကိ ုစ်းစားမယ်။ လငူယ်ေတ ွဘယ်မှာ ေလလ့ာသင်ယတူာလဆဲိေုတာ ့
တက သုိလ်ြပည်က ပါေမာက ကီးဆီမှာ။ အေြဖထွက်လာပီ။ ဒါဆုိ ေနာက်ဆံုး 
အဆင့် အဲဒီအေြဖကို ဘယ်လိုမှန်ကန်ေအာင် ြပန်ေရးမလဲ။ Subject 
Verb ေမးခွန်းြပန်ေကာက်၊ တည်ေနရာကိ ုဝါကျရဲေနာက်ဆုံးမှာ ထားေရး။ 
ဒီေတာ့ အေြဖက The four youths studied under the famous 
professor Disaparmauk of Taxila. 
2. What were the subjects the four youths studied? 
 ေမးခွန်းက လငူယ်ေတေွလလ့ာသင်ယခူဲတ့ဲ ့ဘာသာရပ်ေတကွ ဘာေတလွ ဲ
လို ေမးထားပါတယ်။ အေြဖကိ ုစ်းစားကည့်ေတာ ့ေဆးပညာ၊ သဘင် 
ပညာ၊ အေတွးအေခ ပညာနဲ ေဗဒင်ပညာ ဆိုပီး ရပါတယ်။ ဒအီေြဖေတကွိ ု
ဘယ်လိ ုမှန်ကန်ေအာင် ြပန်ေြဖမလ။ဲ ေမးခွန်းြပန်ေကာက်ရပါမယ်။ The 
subjects the four youths studied were medicine, music and 
dancing, philosophy and astrology. ဆိုပီးြဖစ်ပါတယ်။ 
3. When did they leave for home? 
 ေမးခွန်းက လူငယ်ေတွ ဘယ်အချန်ိမှာ အိမ်ြပန်ခ့ဲသလဲဆုိပီး ေမးထားပါ 
တယ်။ အေြဖကုိစ်းစားကည့်ေတာ့ သူတုိရဲဆရာကီးဆီမှာ သံုးှစ်တုိင်တုိင် 

အရင်အပတ်က Unit 2 Too Much Knowledge Maketh Fools 
သင်ခန်းစာရဲ Question No. (I) Fill in the blanks ေမးခွန်းေတွကို 
ြပန်လည်ေြဖဆိေုဖာ်ြပခဲပ့ါတယ်။ ဒအီပတ်မှာေတာ ့Answer the questions 
ေမးခွန်းေတွကို ရှင်းြပေြဖဆိုသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

Grade 10 (စနစ်သစ်)

Participial Phrase 
A participial phrase ဆိုတာ ကိယာပုံစံေရးဖွဲထားေသာ်လည်း 

နာမဝိေသသနအလုပ်ကုိ လုပ်ေဆာင်သည်။ နာမ် သုိမဟုတ် နာမ်စားတုိကုိ 
အထူးြပေပးသည်။ 

ပုံစံအားြဖင် ့    (၁) Present participles     (၂) Past participles 
(၃) Perfect participles ဆိုပီး သုံးမျိးရှိသည်။

Present participles 
Present participles ကုိ “-ing” ြဖင့် အစြပေရးသည်။ “…ေနေသာ၊ 

ေနလုိ၊ ေနလျက်၊ ေနတ့ဲအတွက်ေကာင့်”ဟု သင့်ေတာ်ရာ ဘာသာြပန်ဆုိရသည်။ 
ဥပမာ(၁) The boys sitting by the road were gossiping. 
 (ကားလမ်းမေဘးတွင ်ထိုင်ေနေသာ ေကာင်ေလးများသည ်အတင်း 
ေြပာေနခဲ့ကသည်။ ဒီဝါကျမှာ sitting by the road က Present 
participles  ပုံစံနဲ   ေရးထားတဲ ့ Participial  phrase ြဖစ်ပါတယ်။ 
The boys ဆိုတဲ့ နာမ်ကို အထူးြပေပးပါတယ်။)
ဥပမာ(၂) I did the assignment sitting in the library. 
 (စာကည့်တိက်ုထမှဲာထိင်ုပီး က န်ေတာ် အမ်ိစာလပ်ုခဲတ့ယ်။ ဒဝီါကျမှာ 
sitting in the library က Present participles ပုံစံနဲေရးထားတဲ ့
Participial phrase  ြဖစ်ပါတယ်။ I ဆိုတဲ့ နာမ်စားကို အထူးြပေပး 
ပါတယ်။) 
ဥပမာ(၃) The man standing by the tree is suspicious. 
 (သစ်ပင်နားမှာ မတ်တတ်ရပ်ေနတဲလ့ူကီးက မသက  ာစရာပ။ဲ ဒဝီါကျမှာ 
standing by the tree က Present participles ပုံစံနဲေရးထားတဲ ့
Participial phrase ြဖစ်ပါတယ်။ The man ဆိတုဲ ့နာမ်ကိ ုအထူးြပေပး 
ပါတယ်။) 
ဥပမာ(၄) We were waiting for you sitting in the canteen. 
 (က န်ေတာ်တိုေတွ စားေသာက်ဆိုင်မှာထိုင်ပီး ခင်ဗျားကို ေစာင့်ေနခဲ့ 
တယ်။ ဒီဝါကျမှာ sitting in the canteen က Present participles 
ပုစံနံဲေရးထားတဲ ့Participial phrase ြဖစ်ပါတယ်။ We ဆိတုဲ ့နာမ်စား 
ကို အထူးြပပါတယ်။ 
ဥပမာ(၅) The girl sat crying on the sofa. 
 (ဆိုဖာေပ မှာ မိန်းကေလး ငုိလျက်ထုိင်ခ့ဲတယ်။ ဒီဝါကျမှာ crying on 
the sofa က Present participles ပုံစံနဲေရးထားတဲ့ Participial 

phrase ြဖစ်ပါတယ်။ The girl ဆိုတဲ့ နာမ်ကို အထူးြပပါတယ်။) 
ဥပမာ(၆) Did you see him dancing? 
 (သူကေနတာကုိ မင်းေတွခ့ဲသလား။ ဒီဝါကျမှာ dancing က Present 
participles ပုံစံနဲေရးထားတဲ ့Participial phrase ြဖစ်ပါတယ်။ him 
ဆိုတဲ့နာမ်စားကို အထူးြပေပးပါတယ်။) 

မှတ်ရန်။  ။  Main clause မှာ feel, find, hear, listen to, notice, see, 
smell, watch စတဲ့ ကိယာေတွပါရင ်Participial phrase က 
object ကို အထူးြပတယ်ဆိုတာ မှတ်သားပါ။

ဥပမာ(၇) I smell something burning. 
 (တစ်ခုခု မီးေလာင်က မ်းတဲ့အနံ  ငါရတယ်။ ဒီဝါကျမှာ burning က 
something ကို အထူးြပေပးပါတယ်။ Present participles ပုံစံနဲ  
ေရးထားတဲ ့Participial phrase ြဖစ်ပါတယ်။)
ဥပမာ(၈) They listened to the children singing. 
 (ကေလးေတွသီချင်းဆိုသံကိ ုသူတိုနားေထာင်ခဲ့ကတယ်။ ဒီဝါကျမှာ 
singing က the children ကိ ုအထူးြပပါတယ်။ Present participles 
ပုံစံနဲေရးထားတဲ ့Participial phrase ြဖစ်ပါတယ်။)
ဥပမာ(၉) I watched them fighting. 
 (သူတိုတိုက်ခိုက်ေနတာကို က န်ေတာ် ကည့်ခဲ့တယ်။ fighting က 
them ကို အထူးြပပါတယ်။) 
ဥပမာ(၁၀) I heard someone calling my name. 
 (တစ်ေယာက်ေယာက် ငါန့ာမည်ေခ တာကိ ုကားလိက်ုတယ်။ calling 
my name က someone ကို အထူးြပပါတယ်။) 

 Participial phrase ကိုဝါကျအတွင်း ထားေရးပုံ
Participial phrase ကို ဝါကျအတွင်း အေရှ၊ အလယ်ှင့် ေနာက်ဆုံး 

ှစ်သက်ရာတွင ်ထားိုင်သည်။ 
ဥပမာ(၁) Sitting by the road, the boys were gossiping. 
(အေရှတွင်ထားရှိပု)ံ
ဥပမာ(၂) The house, struck by lightning, was never rebuilt. 
(အလယ်တွင်ထားရှိပု)ံ
ဥပမာ(၃) The girl wearing a red hat is my cousin.   
(အလယ်တွင်ထားရှိပု)ံ 

မှတ်ရန်။  ။  Participial phrase ကို ဝါကျ၏အလယ်တွင်ထားသည့်အခါ 
(,)ေကာ်မာခံပီးေရးလိုရသလို (,)ေကာ်မာမခံဘဲှင့်လည်း 
ထားသံုးုိင်သည်။ သုိေသာ် (,) ေကာ်မာခံေရးြခင်းသည် အေရး
မကီးသည့်အချက်အလက်ကိုေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပီး (,)ေကာ်မာ 

မခံဘဲှင့်ေရးြခင်းသည ်အေရးကီးအချက်အလက်ကိ ုေဖာ်ြပ 
ြခင်းြဖစ်သည်။ ဥပမာ(၂)မှာ Participial phrase ကို ေကာ်မာ 
ခံပီးေရးထားသည်။ အေကာင်းမှာ မိုးကိးပစ်ခံရတဲ့ ဆိုတဲ့ 
အချက်အလက်ဟာ အေရးမကီးတ့ဲအတွက်ေကာင့်ြဖစ်သည်။ 
ဥပမာ(၃)မှာ Participial phrase ကို ေကာ်မာမခံဘဲ ေရးထား 
သည်။ အေကာင်းမှာ ဦးထပ်ုအနဝီတ်ဆင်ထားတဲ ့ဆိတုဲအ့ချက် 
အလက်ဟာ အေရးကီးတဲ့အတွက်ေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

 ဥပမာ(၄) The hunter waited for the bear, hidden behind the 
bushes. (ေနာက်ဆုံးတွင်ထားရှိပု)ံ
ဥပမာ(၅) I saw a bird sitting on a tree. (ေနာက်ဆုံးတွင်ထားရှိပု)ံ

မှတ်ရန်။  ။  Participial phrase ကို ဝါကျအေနာက်တွင်ထားသည့်အခါ 
Participial phrase သည် Subject ကို အထူးြပပါက 
Participial phrase ၏အေရှတွင ် (,)ေကာ်မာခံပီး ေရးရမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာ(၄)ကိုကည့်ပါ။ Participial phrase သည် 
Object ကိ ုအထူးြပပါက ဝါကျ၏အေနာက်တွင်ရိှေသာ်လည်း 
(,) ေကာ်မာခံမေရးရပါ။ ဥပမာ(၅)ကို ကည့်ပါ။ 

Past participles 
Past participles ကိ ု“V3” ြဖင့်အစြပေရးရပီး Passive သေဘာေဆာင် 

သည်။ “…ခံရလို၊ ခံလိုက်ရတဲ့အတွက်ေကာင်”့ဟု သင့်ေတာ်ရာ ဘာသာ 
ြပန်ဆိုရသည်။ 

ဥပမာ (၁) The boy was given an apple and he stopped crying. 
(မူလဝါကျ) 

Given an apple, the boy stopped crying. (Participial phrase 
ြဖင့်ေရးသည့်ဝါကျ) ဒီဝါကျမှာ Given an apple, သည် Past participle 
ကိုအသုံးြပပီးေရးဖွဲထားသည် ့Participial phrase ြဖစ်သည်။ The boy 
ကိ ုအထူးြပသည်။ ပန်းသီးတစ်လံုးေပးလုိက်လုိ(ေပးြခင်းခံရလုိ) ေကာင်ေလး 
အငိုတိတ်သွားခဲ့သည ်ဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။ 

ဥပမာ(၂) The boy was taken to the hospital. He has recovered. 
(မူလဝါကျ) 

The boy taken to the hospital has recovered.(Participial phrase 
ြဖင့်ေရးသည့်ဝါကျ) ဒဝီါကျမှာ taken to the hospital သည် Past participle 
ကို အသုံးြပပီးေရးဖွဲထားသည် ့Participial phrase ြဖစ်သည်။ The boy 
ကိုအထူးြပသည်။   ေဆးုံကို   တင်ပိုလိုက်တဲ့(တင်ြခင်းခံလိုက်ရတဲ့) 
ေကာင်ေလး ေနြပန်ေကာင်းလာပ ီဟု အဓိပ ာယ်ရသည်။ 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)် 



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

အဂ  လပ်ိဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ ရှင်းလင်းချက်များှင့် ေလက့ျင့်ခန်းများအေပ  နားလည်မ တစ်စုတံစ်ရာမရိှပါက သိုမဟတ်ု ယခထုက်ပိမုိေုကာင်းမွန်ေစရန် အကြံပလိပုါက ဆရာဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

(ဝ၉-၄၃၁၅၇၀၇၁)ထံ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအကံြပိုင်ပါသည်။                                                                                                                               

အရင်အပတ်က Preposition of place နဲ  Verb to be (တည်ေနရာရိှသည်) 
ဝါကျေရးသားနည်းကိ ုေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒီအပတ်မှာေတာ့ There is/ are 
ဝါကျေရးသားနည်းကိ ုေဖာ်ြပမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

  There is/are (ရှိသည်) 
There is/are ပုံစံေရးသားြခင်းကို Subject မတိကျသည့် တည်ေနရာ 
ဝါကျများ ေရးသားရာတွင ်အသုံးြပသည်။ Subject အနည်းကိန်းဆိုလ င် 
There is ကိုသုံးပီး အများကိန်းဆိုလ င် There are ကို သုံးရသည်။ 

Forms 
Positive –  There is a book on the table. (စားပွဲေပ မှာ 

စာအုပ်တစ်အုပ်ရှိတယ်။)
Negative –  There is not/ isn’t a book on the table. 

(စားပွဲေပ မှာ စာအုပ်တစ်အုပ်မရှိပါ။) 
Positive Question –  Is there a book on the table? (စားပွဲေပ မှာ 

စာအုပ်တစ်အုပ်ရှိသလား။)
Negative Question –  Isn’t there a book on the table? (စားပဲွေပ မှာ 

စာအုပ်တစ်အုပ် မရှိဘူးလား။) 
Wh…Question –  How many books are there on the table? 

(စားပွဲေပ မှာ စာအုပ်ဘယ်ှအုပ်ရှိသလဲ။) 
(မှတ်ချက်။ How many အေနာက်တွင် နာမ်အများကိန်းသာေရးရသည်။) 

Forms 
Positive –  There are over 1000 books in the school 

library.  (ေကျာင်းစာကည့်တိုက်မှာ  စာအုပ် 
၁၀၀၀ ေကျာ်ရှိတယ်။)

Negative –  There are not/ aren’t over 1000 books in 
the school library. (ေကျာင်းစာကည့်တိက်ုမှာ 
စာအုပ် ၁၀၀၀ ေကျာ်မရှိပါ။) 

Positive Question –  Are there over 1000 books in the school 
library? (ေကျာင်းစာကည့်တိုက်မှာ  စာအုပ ်
၁၀၀၀ ေကျာ်ရှိသလား။) 

Negative Question –   Aren’t there over 1000 books in the school 
library? (ေကျာင်းစာကည့်တိုက်မှာ  စာအုပ ်
၁၀၀၀ ေကျာ် မရှိဘူးလား။) 

Wh..Question –  How many books are there in the school 
library?  (ေကျာင်းစာကည့်တိုက်မှာ  စာအုပ် 
ဘယ်ှအုပ်ရှိသလဲ။) 

ရှင်းလင်းချက ်(၁) 
စားပွဲေပ တွင် စာအုပ်တစ်အုပ်ရှိသည ်  ဆိုတဲ့ဝါကျကို  ေရးသားရာ 

တွင် A book is on the table. လို ေရးလိုမရပါ။ There is a book on the 
table. လို ေရးရပါမယ်။ စာအုပ်တစ်အုပ်သည် Subject မတိကျတဲ့ 
အတွက်ေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် Subject မတိကျတဲ့ တည်ေနရာ 
ဝါကျေတွကို ေရးသားမယ်ဆိုရင ်There is/are ပုံစံနဲေရးသားရပါတယ်။ 
Subject မတိကျဘူးဆိုတာ  ဘယ်သူဘယ်ဝါရဲ စာအုပ်၊   ဘယ်စာအုပ်၊ 
ဘာစာအုပ်စသည်ြဖင် ့        တိတိကျကျ     ေဖာ်ြပထားြခင်းမရှိြခင်းကိ ု
ဆိုလိုြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ေအာက်မှာေဖာ်ြပထားတဲ ့  ဝါကျေတွကို  ေလ့လာ 
ပါ။ 

1. There is a book on the table. 
2. My book is on the table. 
3. The book is on the table. 
4. Maung Maung’s book is on the table. 

နပံါတ် (၁) ဝါကျရဲအဓပိ ာယ်က စားပဲွေပ မှာ စာအပ်ုတစ်အပ်ုရိှတယ်။ 
(Subject မတိကျပါ။ ဘယ်သူဘယ်ဝါရဲစာအုပ်ြဖစ်သလဲ၊ ဘာစာအုပ်ြဖစ ်
သလဲဆိုတာ မသိရပါ။) 

နံပါတ် (၂) ဝါကျရဲ အဓိပ ာယ်က စားပွဲေပ မှာ က န်ေတာ့်စာအုပ်ရှိ 
တယ်။ (ပိင်ုဆိင်ုြခင်း၊ Subject တကိျမ ရိှတယ်။ က န်ေတာ်ပိင်ုဆိင်ုတဲ ့စာအပ်ု 
အြခားသူပိုင်ဆိုင်တဲ့စာအုပ်မဟုတ်ဘူး။) 

နံပါတ် (၃) ဝါကျရဲ အဓိပ ာယ်က ေြပာသူလည်းသိ၊ နားေထာင်သူ 
လည်းသိတဲ့ ှစ်ဦးှစ်ေယာက်စလုံး   ရည် န်းတဲ့စာအုပ် စားပွဲေပ မှာ 
ရှိတယ်။ (Subject တိကျမ ရှိပါတယ်။) 

နံပါတ် (၄) ဝါကျရဲ အဓိပ ာယ်က ေမာင်ေမာင်ရဲစာအုပ် စားပွဲေပ  
တွင်ရှိသည်။ (ပိုင်ဆိုင်ြခင်း၊ Subject တိကျမ ရှိပါတယ်။)

ဒါေကာင့် Subject မတိကျတဲ့ တည်ေနရာဝါကျေတွကိ ုThere is/ 
are ပုံစံနဲေရးရပါတယ်။ 

ရှင်းလင်းချက ်(၂) 
ကိုကို စာကည့်တိုက်မှာရှိတယ ်ဆိုတဲ့ဝါကျကို  ေရးဖွဲရင ် Subject 

က ကိုယ်ပိုင်နာမည်ြဖစ်တဲ့အတွက ်There is/ are ပုံစံနဲေရးလိုမရပါ။ 
Ko Ko is in the library. ဆိုပီး ေရးရပါတယ်။ There is Ko Ko in 

the library. ဆိုပီးေရးလိုမရပါ။ 
ဒါေပမယ့် Subject က ကိကုိမုဟတ်ုေတာဘ့ ဲေကျာင်းသားတစ်ေယာက် 

စာကည့်တိုက်မှာရှိတယ် ဆိုရင်ေတာ့ Subject က မတိကျေတာ့ပါဘူး။ 
ဒါေကာင့် There is/ are ပုံစံနဲ  ေရးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ There is a student 
in the library. ဆိုပီးေရးရပါတယ်။ 

ရှင်းလင်းချက ်(၃)
က န်ေတာ်တိုမိသားစုမှာ  မိသားစုဝင် ေလးေယာက်ရှိတယ် ဆိုတဲ့ 

ဝါကျကို ေရးသားရင်  Four family members are in our family. 
လိုေရးမလား  ဒါမှမဟုတ်  There are four family members in our 
family. ဆိုပီး ေရးရမလား။ စ်းစားကည့်ပါ။ မိသားစုဝင်ေလးေယာက်ရဲ 
နာမည်ေတကွိ ုေဖာ်ြပထားြခင်းမရိှပါ။ ဒါေကာင့် အေရအတွက်ေလးေယာက် 
ကိုသာ ေဖာ်ြပထားတဲ့အတွက ်There is/ are ပုံစံနဲ  ေရးရပါတယ်။ 

ရှင်းလင်းချက ်(၄) 
အတန်းထမှဲာ ေကျာင်းသား ငါးေယာက်ရိှတယ် ဆိတုဲဝ့ါကျကိုေရးရင် There 
are five students in the class. ဆိုပီး ေရးရမှာပါ။   ဒါေပမဲ့   အဲဒီ 
ေကျာင်းသားေတွရဲနာမည်ေတွကိ ုေဖာ်ြပထားရင်ေတာ ့ကိုကို၊ ေဇာ်ေဇာ်၊ 
ေအာင်ေအာင်၊ ေမာင်ေမာင်၊ မင်းမင်းတုိ အတန်းထဲတွင်ရိှတယ်ဆုိရင်ေတာ့ 
Ko Ko, Zaw Zaw, Aung Aung, Maung Maung and Min Min are in 
the class. လုိေရးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်ဆိရုင် ကိယ်ုပိင်ုနာမည်ေတ ွ
ြဖစ်တဲ့အတွက် Subject တိကျလိုပါ။ 
ဒီေလာက်သေဘာေပါက်ပီဆိုရင ်ေလ့ကျင့်ခန်းေတွ ေြဖကည့်ပါ။

(၁) ေအာက်ပါတိုကို အဂ  လိပ်လိုေရးြပပါ။
၁။ တစ်ှစ်မှာ ၃၆၅ ရက်ရှိတယ်။ (365 days/ in a year) 
၂။ တစ်ရက်မှာ ၂၄ နာရီရှိတယ်။ (24 hours/ in a day)
၃။  က န်ေတာ်တိုမိမှာ စူပါမားကတ ်၁၀ ခုရှိတယ်။ (10 supermarkets/ 

in our town) 
၄။ ဒီလမ်းထဲမှာ အိမ်အလုံး ၃၀ ရှိတယ်။ (30 houses/ in this street)
၅။  က န်ေတာ်တိုေကျာင်းမှာ ဆရာ ဆရာမ ၅၀ ရှိတယ်။ (50 teachers/ 

in our school) 
၆။  ြမန်မာုိင်ငံမှာ ရာသီဥတုသံုးမျိးရိှတယ်။ (three seasons/ in Myanmar)
၇။ သူမျက်ှာေပ မှာ မှဲသုံးလုံးရှိတယ်။ (three moles/ on her face) 
၈။  ြခင်းေတာင်းထဲမှာ လိေမ ာ်သီး အလုံး ၂၀ ရှိတယ်။ (20 oranges/ in 

the basket)
၉။ စမ်းေချာင်းထမှဲာ ေရနည်းနည်းရိှတယ်။ (some water/ in the stream) 
၁၀။  အိမ်ေရှက သရက်ပင်ေအာက်မှာ လူသုံးေယာက်ရှိတယ်။ (three 

people/ under the mango tree/ in front of the house) 
(အလားတူ Past tense ဆိုရင် There was/ were ၊ Future tense ဆိုရင် 
There will be ၊  Perfect tense ဆိုရင် There has been/ have been 
တိုကို အသုံးြပရသည်။) 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

အဂ  လိပ်စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးက  

အဂ  လိပ်စာစွမ်းရည်တိုးတက်ေရးက  

အဂ  လိပ်စာေလ့လာသူများ စာဖတ်စွမ်းရည်တိုးတက်ေစရန ်ရည်ရယ်ပီး 
စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးက  ကို   ထည့်သွင်းေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ ်
ပါသည်။ စာဖတ်ြခင်းြဖင့် ဗဟသုတုလည်း ရရိှိင်ုသလိ ုအဂ  လပ်ိစာေဝါဟာရ 
များ၊ သဒ ါအသုံးအ န်းများ၊ စာေရးနည်းပုံစံများကို ေလ့လာိုင်မည်ြဖစ်ပါ 
သည်။ စာဖတ်အားနည်းသူများပါ  ေလ့လာသိရှိိုင်ရန်  အဂ  လိပ်-ြမန်မာ 
ဘာသာှစ်မျိးြဖင့် ေဖာ်ြပထားပါသည်။ စာပိဒ်ုများကိ ုေရးချယ်ရာတွင်လည်း 
စာဖတ်သူများစိတ်ဝင်စားဖွယ်ရိှေသာ  အေကာင်းအရာများကုိ  ဦးစားေပး 
ေရးချယ်ထည့်သွင်းေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ယခုစာမျက်ှာတွင် စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးက  အတွက် Travelling   
အေကာင်းကုိ   ေဖာ်ြပထားပါသည်။  စာပုိဒ်ဖတ်ပီးပါက  နားလည်ုိင်စွမ်း 
မည်မ ရိှသလဆဲိသုည်ကိ ုသရိှိိင်ုရန် ေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုေြဖဆိုိင်ုပါသည်။

Travelling

Millions people all over the world like travelling .They travel 
to see other countries and continents, modern cities and the 
ruins of ancient towns, they travel to enjoy picturesque places 
or to learn about other cultures. It’s always interesting to discover 
new things and different ways of life, to meet different people, 
to try different food, to listen to different music. People who live 
in the country side often like to go to a big city in order to visit 
museums and art galleries, things they don’t have at their 
hometown. They like to buy in elegant shops and to dine at 
exotic restaurants. People from the city often like a quiet holiday 
by the sea or in the mountains where they can sunbath or walk. 
Many tourists love taking photographs of everything that interest 
them- the sights of a city, old churches and castles, views of 
mountains, lakes, valleys, plains, waterfalls, forests, different 
kinds of trees, flowers and plants, animals and birds. People 
travel by train, by plane, by ship or boat and by car. All means 
of travel have their advantages and disadvantages. And people 
choose one according to their plans and preferences. The fastest 
way of travelling – is travelling by plane, but the most comfortable 
is travelling by ship and the cheapest is travelling on foot. If we 

like travelling, we see and learn a lot of things that we can never 
see or learn at home., though we may read about them in books 
and newspapers and see pictures of them on TV. The best way 
to study geography is to travel and the best way to get to know 
and understand the people is to meet them in their own homes. 

ခရီးသွားလာြခင်း
ကမ ာြ့ပည်သသူန်းေပါင်းများစွာသည် ခရီးသွားလာရသည်ကိ ုှစ်သက် 

ကသည်။ ိင်ုငြံခားတိင်ုးြပည်များ၊ တိက်ုကီးများ၊ ေခတ်မလှီပေသာ မိကီး 
များှင့် ေရှးေဟာင်းမိေတာ်များကုိ သွားလာရန် ှစ်သက်ကသည်။ ယင်း 
ေနရာများရှိ လှပသည့်ေနရာများကို သွားလာရန်ှင့် မတူကွဲြပားေသာ 
ယ်ေကျးမ များကိုလည်း ေလ့လာရန် ှစ်သက်ကသည်။ 

မိမိတုိှင့်တူညီမ မရိှသည့် ေနထိင်ုမ ပုစံမံျား၊ ဓေလစ့ိက်ုမတညူသီည့် 
လမူျိးများ၊ အစားအစာအသစ်အဆန်းများှင့် ေတးဂတီအသစ်အဆန်းများ 
အေကာင်းကုိ ေလ့လာရသည်မှာ အလွန်ပင်စိတ်ဝင်စားစရာ ေကာင်းလှသည်။ 
ေကျးလက်ေဒသတွင်ေနထိင်ုသမူျားသည် ြပတိက်ု၊ အပုညာြပခန်းများှင့် 
၎င်းတို၏ ေဒသများတွင် မရိှေသးသည့် ေနရာများကိ ုသွားလာလည်ပတ်ရန် 
မိကီးများသို သွားလာရန် ဆ ရိှကသည်။ ထိုြပင် ေဈးဝယ်စင်တာကီးများ 
တွင် ေဈးဝယ်ထွက်ရန်ှင့် အစားအေသာက်အသစ်အဆန်းများရှိသည့် 
စားေသာက်ဆိုင်များတွင ်စားေသာက်ကရန ်ကိက်ှစ်သက်ကသည်။ 

မိေပ ေနြပည်သမူျားသည် ေနပဆူာလ ံြခင်းှင့် လမ်းေလ ာက်ထွက်ိင်ု 
သည့် ပင်လယ်ကမ်းေြခ သိုမဟတ်ု ေတာင်ေပ ေဒသများသို သွားလာကပီး 

၎င်းတို၏ အားလပ်ရပ်များကိ ုကုန်ဆုံးေလ့ရှိကသည်။ 
ကမ ာလှည့်ခရီးသွားအများအြပားသည် ၎င်းတိုစိတ်ဝင်စားသည့် 

အရာများကုိ ဓာတ်ပံုုိက်ရသည်ကုိ ကိက်ှစ်သက်ကသည်။ မိတစ်မိရိှ 
စတ်ိဝင်စားဖွယ်ေကာင်းသည့်ေနရာများ၊ ခရစ်ယာန်ဘရုားေကျာင်းအေဟာင်း 
များ၊ ရတဲိက်ုများ၊ ေတာင်ေပ  ေမ ာ်ခင်းများ၊ ေရကန်များ၊ ေတာင်ကားများ၊ 
ေြမြပန်လွင်ြပင်များ၊ ေရတခွံန်များ၊ သစ်ေတာအပ်ုများ၊ တစ်မထူူးြခားသည့် 
သစ်ပင်ကီးများ၊ သစ်ပင်ပန်းမန်များ၊ တိရစ ာန်များှင့် ငှက်များကုိ ဓာတ်ပံု 
ိုက်ကူးေလ့ရှိကသည်။

လသူားတိုသည် ရထား၊ ေလယာ်၊ သေ  ဘာ သိုမဟတ်ု ေမာ်ေတာ်ကား 
တုိြဖင့် ခရီးသွားလာကသည်။ ပုိေဆာင်ေရးလမ်းေကာင်းတစ်ခုစီတွင် အားသာ 
ချက်ှင့် အားနည်းချက်များရိှသည်။ ထိုေကာင့် ခရီးသွားသမူျား၏ အစအီစ် 
အေပ မတူည်ပီး ပိုေဆာင်ေရးလမ်းေကာင်းများကိ ုေရးချယ်ေလရိှ့ကသည်။ 
အြမန်ဆုံး ခရီးသွားပိုေဆာင်ေရးနည်းလမ်းသည် ေလေကာင်းြဖင့် သွားြခင်း 
ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ေရေကာင်းြဖင့်ခရီးသွားြခင်းသည် သက်ေသာင့်သက်သာ 
အရိှဆံုးြဖစ်ပီး ေြခကျင်ခရီးသွားြခင်းသည် ေဈးအသက်သာဆံုးြဖစ်သည်။

ခရီးသွားလာြခင်းကုိ ှစ်သက်သူများသည် ကုိယ်ေနထုိင်ရာ ပတ်ဝန်း 
ကျင်ှင့် မတူညီသည့် အရာအသစ်အဆန်းများကိ ုေလ့လာိုင်ကသည်။ 
ထုိအရာများကုိ စာအုပ်စာေပှင့် သတင်းစာများတွင် ဖတ် ဖူးေသာ်လည်း 
တဗီွီတွင် ကည့်ဖူးေသာ်လည်း ခရီးသွားသမူျားသာ ယင်းအသစ်အဆန်းအရာ 
များကို ကိုယ်တိုင်ေလ့လာသင်ယူခွင့်ရရှိကသည်။

ပထဝီဝင်ကိ ုေလ့လာရန် အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းမှာ ခရီးသွားြခင်း 
ပင်ြဖစ်သည်။    လူတိုအေကာင်းကို  သိရှိနားလည်သေဘာေပါက်ရန ်
အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်းမှာ သတူို၏ေနရာေဒသတွင် သတူိုကိ ုသွားေရာက် 
ေတွဆုံြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

Answer the questions. 
  1. Why do people travel? 
  2.  How do people from the countryside like to spend their 

holidays? 
  3.  How do people from the big cities like to spend their holidays?
  4. How can people travel? 
  5. Which is the fastest mean of transport? 
  6. What is the best way to study geography? 
  7. What can we get from travelling? 



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

စက်တင်ဘာ ၃ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၃၄၁၀ ေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၃-၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်-  

• တတ်ိုင်သမ  အိမ်တွင်း၌သာေနထိုင်ြခင်း၊

• ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊

• လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊

• တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း၊ 

• မိမိတိုေနအိမ်တွင် အသက် (၆၅)ှစ်ှင့်အထက်  အသက်အရယ်ကီးရင့်သူ၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ 

ှလုံး စသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါတစ်ခခုခုစံားေနရသရိှူပါက  ထိသုအူား ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ု

တပ်ဆင်ထားေစြခင်း၊

• ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူြခင်းတိုကိ ု   အထူးဂုြပ    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသူများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပံုမှန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ (၂-၉-၂၀၂၁)ရက်ေန ၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၃-၉-၂၀၂၁)ရက်ေန ၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၃၃,၃၆၁)ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၃,၄၁၀) ဦး ေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၃,၇၂၂,၁၇၁)ခအုား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၄၀၉,၅၀၉) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၂,၃၁၀) ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၃၅၈,၀၇၄)ဦး ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ရရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်  ထပ်မံေသဆုံးသူ (၉၃) ဦးရှိသြဖင့် ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၅,၆၉၃) ဦးရှိပါသည်။

(၃-၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

• ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ 

သတိေပးြခင်း မိသားစုစီမံချက”် အတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသိေပးြခင်းှင့် သတိေပးြခင်းတုိကုိ လူတုိင်း၊ မိသားစုတုိင်းမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

• ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

                                                                                             ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ေကျာက်တံခါး    စက်တင်ဘာ   ၃

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်တခံါးမိနယ် 

ရင်းတိုက်ကုန်းေကျးရာအုပ်စ ု     ခင်တို 

ေကျးရာ၌ စက်တင်ဘာ ၁ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ      ြဖစ်ပွားမ  

ကာလအတွင်း    ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ ်

ေသာ     ရင်းတိုက်ကုန်းေကျးရာအုပ်စ ု

အတွင်းရိှ ေကျးရာများမှြပည်သမူျားအား 

အခမ့ဲေပးေဝ      လှဒါန်းုိင်ေရးအတွက်  

ခင်တိုေအာက်ဆီဂျင ်      အခမဲ့ကူညီမ  

အသင်း     ဆိုင်းဘုတ်တင်ဖွင့်လှစ်ြခင်း 

အခမ်းအနားကို စက်တင်ဘာ ၁ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

မတည်လှဒါန်း

      ခင်တိုေအာက်ဆီဂျင ် အခမဲ့ကူညီမ  

အသင်းကိ ု   အလှရှင်ဦးရဲလင်းထိုက-် 

ေဒ ဇင်ေဇေဇြမင့် (ဇင်ဖိးငမ်ိးပဲွု-ံခင်တိ)ု 

မိသားစုတိုက      ေအာက်ဆီဂျင်အိုးှင် ့ 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများကို မတည်လှဒါန်း 

ေပးခဲ့ပီး (ယာပု)ံ  ရင်းတိက်ုကန်ုးေကျးရာ 

အုပ်စုအတွင်းရိှ    ေကျးရာ   ခုနစ်ရာမှ 

ေအာက်ဆီဂျင်   လိုအပ်သူများအေနြဖင့ ်

ေကျးရာရာအိမ်မှးှင် ့      ေကျးလက ်     

ကျန်းမာေရးဌာနတို၏ ေထာက်ခခံျက်ြဖင့်  

ေအာက်ဆီဂျင်အုိးများ  အခမဲလ့ာေရာက် 

ထုတ်ယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။

 ခင်ကို(ေကျာက်တံခါး)

ေအာက်ဆီဂျင်အခမဲ့ကူညီမ အသင်း ဆိုင်းဘုတ်တင် ဖွင့်လှစ်

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၀၅၂၂၈၅၉ ၃၁၂၀၂၀၈၃ ၆၆၂၉၅၂

၂။ အိ ိယ ၃၂၉၁၄၆၀၇ ၃၂၀၆၇၇၉၂ ၄၄၀၁၀၃

၃။ ဘရာဇီး ၂၀၈၃၀၇၁၂ ၁၉၈၀၁၇၂၅ ၅၈၂၀၀၄

၄။ ုရှား ၆၉၇၅၁၇၄ ၆၂၃၆၇၃၈ ၁၈၅၆၁၁

၅။ ဗိတိန် ၆၉၀၄၉၆၉ ၅၅၆၁၉၂၈ ၁၃၃၀၄၁

၆။ ြပင်သစ် ၆၇၉၉၂၄၀ ၆၃၃၅၁၈၃ ၁၁၄၆၈၀

၇။ တူရကီ ၆၄၃၅၇၇၃ ၅၈၇၂၃၈၅ ၅၇၂၈၃

၈။ အာဂျင်တီးနား ၅၁၉၅၆၀၁ ၄၈၈၄၄၁၈ ၁၁၂၁၉၅

၉။ အီရန် ၅၀၈၃၁၃၃ ၄၃၀၂၀၁၁ ၁၀၉၅၄၉

၁၀။ ကိုလံဘီယာ ၄၉၁၃၀၃၁ ၄၇၄၂၆၄၀ ၁၂၅၀၉၇

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၁၁၆၈၉၀ ၃၈၁၃၆၄၃ ၁၃၄၉၃၀

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၀၄၀၅၆၈ ၁၈၄၇၇၀၁ ၃၃၈၇၃

၃။ မေလးရှား ၁၈၀၅၃၈၂ ၁၅၂၈၆၇၂ ၁၇၅၂၁

၄။ ထိုင်း ၁၂၄၉၁၄၀ ၁၀၇၆၉၆၆ ၁၂၃၇၄

၅။ ဗီယက်နမ် ၅၀၁၆၄၉ ၂၇၀၆၆၈ ၁၂၄၇၆

၆။ ြမန်မာ ၄၀၉၅၀၉ ၃၅၈၀၇၄ ၁၅၆၉၃

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၉၄၄၁၇ ၈၉၈၉၇ ၁၉၃၇

၈။ စင်ကာပူ ၆၈၂၁၀ ၆၆၃၁၂ ၅၅

၉။ လာအို ၁၅၆၀၅ ၅၄၆၃ ၁၅

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၃၀၉၃ ၁၂၉၇ ၁၂

ကိဗစ် ၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိး ပိးေတ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

ေကျာက်တန်း   စက်တင်ဘာ ၃

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် ေကျာက်တန်းမိနယ်ြပည်သူေဆးုံ၌ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံ 

ဖွင့လှ်စ်ြခင်းှင့ ်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ြခင်းကိ ုယေနနနံက် ၈ နာရခဲွီက အဆိပုါအေဆာက်အအု ံ

ေရှ၌ ြပလုပ်သည်။

အခမ်းအနားတွင် အလှရှင်မသိားစဝုင်များကိယ်ုစား အလှရှင် ဦးေအးဟန်က လှဒါန်း 

ရြခင်းအေကာင်းကုိ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ေကျာက်တန်းမိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးဘုန်းခန်ေအာင်က မုဒိတာစကား ြပန်လည်ေြပာကား 

ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက ေအာက်ဆဂီျင်စက်ုှံင့ပ်တ်သက်သည့ ်စာရက်စာတမ်း 

များ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာ ေကျာက်တန်းမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်  မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာ ေမာင်ေမာင်ေြပတုိက 

လက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် အမှတ်တရအလမံျား ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ဆက်လက်၍ တာဝန်ရိှသမူျားက ေအာက်ဆဂီျင်စက်ုအံား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး 

စက်ုံအတွင်း လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကသည်။

အဆုိပါ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ံုမှာ Generator 30 Nm3 စက်အမျိးအစားြဖစ်ပီး စတင် 

လည်ပတ်သည့ ်ဩဂုတ် ၂၀ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၁ ရက်အထိ လည်ပတ်ချနိ် နာရီ ၂၃၀ 

တွင် ေအာက်ဆဂီျင် လတီာ ၄၀ ဆံ ့အိုးအလုံးေပါင်း ၁၀၅၉ လုံး ထတ်ုလပ်ုိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း 

ှင့် လှဒါန်းမ စုစုေပါင်းမှာ ေငွကျပ်သိန်း ၁၉၀၀  ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်တန်းမိနယ် ြပည်သူေဆးုံ၌ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံဖွင့်လှစ်
ေမာ်လမိင်က န်း စက်တင်ဘာ ၃

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေမာ်လမိင်က န်း 

မိနယ်တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေဝဒနာရှင် 

များှင့်   ေအာက်ဆီဂျင ်လိုအပ်သည့်    

လနူာများ   ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ      

အဆင်ေြပေစေရးအတွက ် မိနယ်စီမ ံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွှင့် အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

ကိုဗစ-်၁၉   ေရာဂါ      ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရး  ေကာ်မတဝီင်များ၊ 

မိမိမိဖများ၊      ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေစတနာရှင် အလှရှင်များ စုေပါင်း၍  

Oxygen Plant ကို ၂၅ ေပ x ေပ ၈၀ 

ကျယ်ဝန်းေသာ ေြမေပ တွင် ေပ ၂၀၊ ေပ 

၆၀ အကျယ်အဝန်းရှိ အေဆာက်အအုံ  

တည်ေဆာက်လျက်ရှိပီး ယေနနံနက ်

၈ နာရီခဲွက တစ်နာရီလ င် လီတာ ၄၀ ဆ့ံ 

အိုး ကိုးလုံး၊   တစ်ရက်လ င်  ၁၂  နာရီ 

ေမာင်းှင်ပီး အလုံး ၁၀၀ ထွက်ရှိမည့ ်

စက်    ေရာက်ရှိလာသြဖင့ ်  တပ်ဆင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

အေကာင်ထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်

ေအာက်ဆီဂျင်စက ်        ေရာက်ရှ ိ

တပ်ဆင်မ လုပ်ငန်း     ေဆာင်ရက်ရာသုိ 

မိနယ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးသီဟေဇာ်ှင့်  အဖဲွဝင်များက  လာေရာက် 

ကည့် ပီး  စက်ုံတည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းှင့် ေအာက်ဆီဂျင်အြမန်ဆုံး 

ထတ်ုလပ်ုအသုံးြပိင်ုေရးကိ ုေအာက်ဆ ီ

ဂျင်စက်ု ံြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတဝီင် 

များက အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင် 

ရက်ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သီတာေအာင် (ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်သို ေအာက်ဆီဂျင်စက်ေရာက်ရှိ 

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ ၃

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ ကို ဆက်လက် 

ထိန်းချပ်ိုင်ရန်   လိုအပ်သည့်အတွက်ေကာင့ ်

မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်ရိှ ယဇုနပလာဇာေစျးကီး 

အား စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ ဆက်လက်၍ 

ယာယပီတ်ိထားမည်ြဖစ်ေကာင်း ယဇုနပလာဇာေဈး 

စီမံခန်ခွဲမ ေကာ်မတီမှ သိရသည်။

မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်ရိှ ယဇုနပလာဇာေဈး၊ 

ေရ မဂ  လာေစျးှင့်  ေရ ြပည့်စုံေစျးတိုမှာ တစ်ဆက် 

တစ်စပ်တည်းေနရာတွင ်တည်ရှိပီး ေစျးေရာင်းသူ၊ 

ဝယ်သူများြဖင့် အထူးစည်ကားသည့်ေစျးကီးများ 

ြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ ကို ဆက်လက် 

ထိန်းချပ်ိုင်ရန် ယုဇနပလာဇာေဈးအား ယခုလ 

ကန်ုအပိင်ုးအထ ိယာယပီတ်ိထားမည်ဟ ုသတ်မှတ် 

ထားေသာ်လည်း    အေြခခံစားေသာက်ကုန်ှင့ ်

ေဆးဝါးများအပါအဝင်   ေဆးပစ ည်းကိရိယာ 

ေရာင်းချသည့်ဆုိင်များအား  ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချခွင့်ြပ 

ထားေကာင်း   ယုဇနပလာဇာေဈး    စီမံခန်ခွဲမ  

ေကာ်မတီမှ ထုတ်ြပန်ထားချက်အရ သိရသည်။ 

ထုိြပင် ယာယပီတ်ိထားသည့ ်ယဇုနပလာဇာေဈး 

အပါအဝင် ေစျးကီးများ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်မည့ရ်က်ကိ ု

အတအိကျမသရိေသးေသာ်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ  ေလျာ့နည်းကျဆင်းသည့်အေြခအေနေပ  

မတူည်၍ ယဇုနပလာဇာေဈးအပါအဝင် ေစျးကီးများ 

အား  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်း-ပွင့်သစ ာ၊ ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်

ယုဇနပလာဇာေစျးကီးအား စက်တင်ဘာလကုန်အထိ ယာယီပိတ်ထားမည် 

ယုဇနပလာဇာေစျးကီး၏ ညပိုင်းြမင်ကွင်းကိ ုေတွရစ်။ 

နမ တူ   စက်တင်ဘာ   ၃

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက် ေဒသဖံွဖိး 

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) နမ တူမိနယ်၌ 

ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့် လူမ စီးပွားဘဝထိခိုက်မ များကို 

ြပန်လည်ကစုားိင်ုရန်အတွက်  လပ်ုကွက်ငယ်ေတာင်သမူျား ကန်ုထတ်ု 

လုပ်မ  ပုိမုိတုိးတက် လာ ေစရန်၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်လုိသူ 

များှင့ ်တစ်ပိင်ုတစ်ိင်ု စီးပွားေရးလပ်ုကိင်ုလိသုမူျား လပ်ုငန်းများတိုးချဲ 

လုပ်ကိုင်ိုင်ေစရန ်ရည်ရယ်၍ ေကျးရာေလးရာတွင ်ေကျးရာမတည ်

ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း(VRFP)ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရက်ေပး 

နမ တူမိနယ်အတွင်းရှ ိေကျးရာ ေလးရာ၌ ေကျးရာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းအတိုးရေငွများ ြပန်လည်ထုတ်ေချး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိ

အဆိုပါ  ေကျးရာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းအား  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 

ဘ  ာှစ်မှစတင်၍ ဝိန်းနန်ေကျးရာ၊ ပန်သေြပေကျးရာ၊ ေကာင်းကျ ဲ

ေကျးရာှင့ ်နားဆန်းေကျးရာတိုရှ ိစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း၊ ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်း၊ အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူများအား ရန်ပုံေငွများ

ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ အတိုးဆပ်ကာလ ေြခာက်လ 

ြပည့်ေြမာက်ေသာ ဝိန်းနန်ေကျးရာ၊  ပန်သေြပေကျးရာ၊  ေကာင်းကျ ဲ

ေကျးရာှင့ ်နားဆန်းေကျးရာ စသည့် ေကျးရာ ေလးရာမှာ ယခုအခါ 

အတိုးေငမွျား ြပန်လည်ေကာက်ခံပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်အဆိပုါေကျးရာ 

များမှ စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူများ အရင်း 

အီှးရရိှေစရန်အတွက် အတိုးရေငမွျား ြပန်လည်ထတ်ုေချးေပးြခင်းကိ ု

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့်  

စနစ်ြဖင့်    ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း    မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးစိုင်းဆိုင်လ  င်းထံမှ သိရသည်။

ဖိးေကျာ(်ပုံေတာင်ေြမ)



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

မိတဆိုးရှင်ြပ ဦးဖိုးကျား

ရှင်ေလာင်းကို ေရှဆုံးကထား၏။  ြမင်းမစီးရ၊ 

ေရ ထီးမေဆာင်းရရှာေလ၊  ေနာက်နားက အဖသည် 

သက  န်းပရိက ရာကို    ပိုက်၍လိုက်ရ၏။  

 အမိအဖ စုံပါမူကား အဖက သပိတ်ပိုက်ပီး 

အမိက သက  န်းေတာင်းကို ရက်၍  လိုက်ရန်ြဖစ်၏။ 

ယခုေသာ်ကား ဤေနရာတွင် 

မသင်ကို သတိရရန် တစ်ချက်ေပ ြပန်ေလပီ၊ 

  ကိုထွန်းေကျာ် အတန်မချပိုံရ၏။ 

မျက်ရည်စမ်းစမ်းှင့် ညိးငယ်ြပန်ေလသည်

(၂၈-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနမှအဆက)်

ဤသို အပ်ိရာ၌ ေြဗာမချမချင်း မလ ပ်မယှက် ပတီ ိ

ြဖစ်ေနကရာ ေြဗာချသည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် က ု်ပ် 

တိုလစူထုကာ ချက်ြပတ်ြပင်ဆင် ကညူဖွီယ်အရပ် 

ရပ်တိုကို ြပလုပ်ေဆာင်ရက်ကေလသည်။

ေြဗာတြဗန်းြဗန်း  တအန်ုးအန်ုးှင့ ် ပတ်ကုံး 

ခိမ့်သဲ       ဤမိတဆိုးရှင်ြပအလှေတာ်ပွဲကီးသို 

ရာခမှံလည်းေကာင်း၊ ရာနီးချပ်စပ်မှလည်းေကာင်း 

လာကသည်မှာ    က ်ုပ်တိုပါ    ကီးငယ်ကျားမ 

ပရိသတ်   ၆၀  မ ရှိေလ၏။    ထမင်းေက းခန်း၌ 

က ်ုပ်တိုလူစုက လုံးဝတာဝန်ယူ၍ ထမင်းဟင်း 

လိုက်ြခင်း၊   ပန်းကန်ခွက်ေယာက်ေဆးြခင်းကိစ  

တိုကို ြပေလသည်။

ေကာက်ငယ်ဆန်ကမ်းထမင်း၊ ပဲဟင်း၊ ငါးပိ 

ေကာ်၊  ပဲတီချ်သနပ်  ဤမ သာြဖစ်၏။ ပရိသတ် 

၆၀ စားကသည်မှာ ဆန်တစ်တင်းချက်  ေချာေလ 

သည်။ တွက်ကည့ေ်သာ် တစ်တင်းတွင် ိုဆဘီူးှင့် 

၁၂၈   လုံးရှိရာ   လူတစ်ေယာက်လ င်     ိုဆီဘူး 

ှစ်လံုးချက်ေကျာ်ေကျာ်တုတ်ေကာင်း      ေပ လာ 

ေလ၏။ က ု်ပ်တိုလစူကုား ဤမ ေလာက် တစ်ခါမ  

မမိန်ရှက်ဖူးေချ။ သုိေကာင့်လည်း စားေသာက်၍ 

အပီး၌    စန်ေနကေလသည်။    မွန်းလွဲအချနိ်၌ 

ရှင်ေလာင်းကိ ု   ေကျာင်းသိုပိုရမည့်ကိစ ေပ လာ

ေလ၏။ ေကျာင်းမှာ ှစ်ေခ ေလာက်လှမ်း၏။

ရှင်ေလာင်းကိ ုေရှဆုံးကထား၏။ ြမင်းမစီးရ၊ 

ေရ ထီးမေဆာင်းရရှာေလ၊ ေနာက်နားက အဖသည် 

သက  န်းပရိက ရာကို   ပုိက်၍လုိက်ရ၏။   အမိအဖ 

စုပံါမကူား အဖက သပတ်ိပိက်ုပီး အမကိ သက  န်း 

ေတာင်းကိရုက်၍ လိက်ုရန်ြဖစ်၏။ ယခေုသာ်ကား 

ဤေနရာတွင်   မသင်ကို   သတိရရန်   တစ်ချက် 

ေပ ြပန်ေလပ၊ီ   ကိထွုန်းေကျာ်   အတန်မချပိုရံ၏။ 

မျက်ရည်စမ်းစမ်းှင့ ်ညိးငယ်ြပန်ေလသည်။

သားအဖေနာက်က ေယာက်ျားကီး၊ မိန်းမ 

ကီးများ၊ ထိုေနာက်ကဆက်၍   မယ်တုတ်၊  ဗုတို၊ 

ေရ မ၊ ညမ်ိးဇန်၊ မေိကာက်စေသာ အပျိတစ်စသုည် 

ကန်ေတာပဲွ့၊ ကွမ်းေတာင်၊ ပရတ်ိအိုး စသည်တုိကုိ 

ရက်၍လည်းေကာင်း၊    ပိုက်၍လည်းေကာင်း 

အေကာင်းအားေလျာ်စွာ လိုက်ကကုန်၏။

မယ်တုတ်တုိမှာ ရာခံအပျိမျက်ှာဖံုးြဖစ်က 

၏။ အားလုံးပင် အရပ်အေမာင်းေကာင်း၍ ြပည့်ဖိး 

ကျန်းမာသန်မာက၏။ ဝတ်ဆင်ထားေသာထဘ ီ

တိုမှာ   ပိုးနည်း၏။   ပိုးကာေဖာက ် သရက်ထည ်

လုံချည်၊   ရှန်လုံချည်များြဖစ်က၏။   အက   ျကီား 

မိသူတိုေလာက ်မပါးေချ။    ဆံထုံး၊   ဘီးပတ်၊ 

ဆံေတာက်ဆံရစ်   အရယ်အလိုက ်   ေတွရ၏။ 

စက ပန်း   မပန်ေချ၊      ေတာပန်းေတာင်ပန်း 

သင့်တန်ုံထိုးပန်က၏။  မျက်ှာေချမသုံးကလှ၊ 

သနပ်ခါးအလိမ်းများ၏၊   အချိမှာ   ေရ စေရ န 

ဝတ်ဆင်၏။

ဤသို   ိုးိုးစိက်ုစိက်ု  ဝတ်စားေနထိင်ုက၍ 

ေတာင့တ်င်းသန်မာထွားကျိင်းလျက် သားေကာင်း 

သမီးေကာင်းထွန်းကားုိင်မည့် မိခင်ေလာင်းများ 

ြဖစ်ေသာ အမျိး၏ကျက်သေရေဆာင်ေကျးေတာသ ူ

တိုကိုြမင်ရေသာအခါ     မိေပ က    မအဝှာတို၊ 

မဟိုဒင်းတိုကိ ုေတွးေခ မိ၏။

မိသူတိုကား ခင်လှသိန်းြမင့်ေမ၊ ွန်တင် 

တင်ြမြမေကျာ်ဇဦး၊   ေမရီသန်းကည်တင့်လှ၊ 

လူစီထိပ်ေခါင်တင်ေမမမ၊   ကျးရင့်ေသာဟန ်

ဂ မာေဗမွမိ၊ိ ပ ကလျာဏ ီဲွပါးလျေဒဝ၊ီ လပ်ုလပ်ု 

လဲ့လဲ့ေသာ်ေမာ်အရည်ေပျာ-် စေသာ   ထူးဆန်း 

ေပွ ပ် ရှည်လျားေသာနာမည်တိုကိ ုမှည့်ေခ ကာ 

ကိုယ်လုံးေပ အဝတ်အစားှင့်      ခုံြမင့်ဖိနပ် 

ကိုစီးလျက်       အဂ  လိပ်မျက်ှာေချမ န်ကို 

ထူထူလိမ်းကျ၊ံ ပါးှင့် တ်ခမ်းကုိ ေဆးနီဆုိးပီးလ င် 

အမျိးမျိးေသာ ဖဲပွဲ၊  ြမင်းပွဲ၊ စားပွဲ၊  ေသာက်ပွဲ၊  

ဟိုတယ်ပွဲ၊  ုပ်ရှင်ပွဲ၊ ဇာတ်ပွဲ၊ ေပျာ်ပွဲရ င်ပွဲအမျိးမျိး

ှင့် အချနိ်ကုန်ေလ သည်။  ကျန်းမာထွားကျိင်း  

သန် ရ ှင ်းစင ် ကယ်ေရးကို     ဂုမစိုက ် က၊ 

သိုေကာင့်လည်း   ပိန်ကံပါးလှီ  ှနာ   က်ကုန်း၊  

ပခိျပ်ြပား၊ ငါးေဖာင်ိုး၊ ကမ   ာန်းပ်ု၊   ြဖဖပ်ြဖေရာ်၊ 

ေညာင်ေညာ်ေညာ်ေတ ွများေလသည်။

သိုေကာင့်လည်း    မည်မ ပင်    အေပ ယံက 

ဆင်ြပင်လိမ်းကျထံားေသာ်လည်း        မသာေကာင် 

အေလာင်းကိ ုဆင်ြပင်လမ်ိးကျထံားသည်ှင့တ်ေူလ 

ေတာ့သတည်း။

အပျိစေုနာက်က ကာလသားများှင့ ်က ု်ပ်တို 

လိုက်ပါက၏။  ကာလသားဝိုင်းတွင ် ဒိုးပတ်အတီး 

အမ တ်ပါ၏။ ဒိုးပတ်ှင့်ထိုးေသာ သံချပ်အချိကား 

ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်၏။

“ကုသိုလ်ေရးမိုကိးစားပါ၊ ကျပ်တိုကိုယ်မှာ 

ေခ းတလုံးလုံး။  ဖန်ြပာခွက်နဲ     ေကျာက်စက်ေရ၊ 

အေမာေြပေအာင ်တိုက်ပါ့မမ။

ဝက်သားတုံးကီး    ဒူးေလာက်ေပါင်ေလာက်၊ 

သူများစားတာ ြမင်ဖူးပါရဲ။

ေလးဘက်မတ်နဲ ထီးရပ်ိခိ၊ု ေရှကအပျိ ကျပ်တို 

ရည်းစား။

နံသာကွက်နဲ     လှအပျိ၊    ကျပ်တိုကိုယ်ကိ ု

ကည့်စမ်းပါဦး။”

ဤသိုသံချပ်ထိုးကေသာအခါ   အချိအပျိတို 

သည် ေနာက်သုိလှည့်ကည့်၍   ပံးသွား၏။    အချိ 

အပျိကား မျက်ေစာင်းထိုးသွား၏။”

ကာလသားတိုမှာ  ေတာအလိက်ုဝတ်ဆင်က၏၊ 

ကတုံး၊   ကက်ေတာင်စည်း၊   ဆပံင်ရှည်၊    ပဝါေပါင်း 

ြဖစ်က၏။    တစ်ေယာက်ှစ်ေယာက်မှာ    ုပ်ရှင ်

ကည့်ဖူးဟန်တူ၏။  ဗုိလ်ဆံေတာက်ှင့်  ေခါင်းတွင် 

လည်ပတ်ကိ ု ုပ်ရှင်မင်းသားစတိုင ် ပတ်ထားေလ 

သည်။

လထူူးတစ်ေယာက်ပါ၏။  ထိသုကူား သူကီး၏ 

ညီ ြမတ်သာဒွန်းြဖစ်၏။  ဗိုလ်ဆံေတာက်   အသစ် 

ကျပ်ခ တ်ကို   ဒုံးခံသူြဖစ်သည်။  သက လတ်အက   ျ ီ

အသစ်ှင့်   ရှပ်အက   ျအီေဟာင်းကိ ု  တွဲ၍ဝတ်၏။ 

ေနာက်ပိတ်ဖိနပ်ကို   ေြပာက်ကျားေသာ   အဆင်း 

ရှိေသာ ေမှာ်ဇာှင့်စီး၏။  စီးေနကျမဟုတ်၍ ဖိနပ် 

ေပါက်သည်ှင့် ေထာ့ကျိးေထာ့ကျိးနင်းရရှာ၏။ 

“ေရှက ခပ်ဆိုင်းဆိုင်းဗျ၊ ေနာက်က မီေအာင် 

လိုက်ေလ၊  လမ်းကိ ု  ကည့်ေလ ာက်ေနာ်၊   ခလုတ်  

တိက်ုမယ်၊ ရှင်ေလာင်းက ေရှကသွား၊ အ ဲဟတ်ုကပ၊ီ 

ေရှကသွားတ့ဲလူက ေရှကသွား၊ ေနာက်ကလုိက်တ့ဲ 

သူက ေနာက်ကပဲလုိက်ပါ၊ အပျိေတွက ကုိယ့်အစုနဲ  

ကိယ်ုလိက်ု၊ လပူျိဝိင်ုးထကဲိ ုမေရာက်ေစနဲ ..” စသည် 

ြဖင့ ်ဩဇာေပးကာ ေရှေြပးေနာက်ေြပးှင့ ် အေတာ် 

အလုပ်များေနေလ၏။    မိန်းမပျိဝိုင်းနားသိုကား 

မကာမကာေရာက်၏။ 

“ဟဲ ့ဗတုိ၊ု ကန်ေတာပဲွ့ကိ ုတည့တ်ည့ရ်က်ေလ”ဟ ု

ဩဇာသွားေပးမိရာ  ဗုတိုက “ကျပ်ရက်ထားတာ 

တည့်ပါတယ်၊ ရှင်က  တည့်တည့်မကည့်လိုပါ”  ဟု 

ြပန်၍ပက်လုိက်ေလ၏။ ထုိအခါ အပျိဝုိင်းက ဝါးခနဲ 

ရယ်ကေလ၏။ ြမတ်သာဒွန်းကိ ုက ်ုပ်လှမ်းကည့ ်

လိုက်ရာ မျက်စိအတန်ငယ်ေစွေစွရိှသည်ကုိ  ေတွရ 

ေလသည်။

“တယ် - ဒီတိရစ ာန်မ၊ နင်ေနာ် - ေနဦး”   ဟု 

ြမတ်သာဒွန်းသည် ကမ်ိးေမာင်းပီးေနာက် မယ်တတ်ု 

အား “ဟဲ-့မယ်တတ်ု၊ ပရတ်ိအိုးရက်ရတာေညာင်းရင် 

ငါ့ကိုေပးေလ၊ ငါကူယူခဲ့မယ်”ဟု  သွား၍ေလာကွပ ်

ေချာ်ြပန်ေလ၏။ 

ထိုအခါ မယ်တုတ်က “သူများဟာ   ေနပါဦး၊ 

ကိုြမတ်သာဒွန်းရယ်၊     ကိုယ့်ဟာကိုယ်ိုင်ေအာင ်

လုပ်ပါဦး၊ ရှင့်မှာ ေထာ့ကျိးေထာ့ကျိးနဲ   အားနာပါ 

တယ်” ဟု ပံး၍ ေြပာလိုက်ေလ၏။

“ဟာဟဲ့၊ ေထာ့ကျိးေထာ့ကျိးေနတာက ဖိနပ် 

ေပါက်လိုပါဟဲ့၊ နင်ကလည်း” ဆိုေနစ် အပျိစုက 

ဝိုင်းရယ်ကသည်ှင့ ်    ရှက်ကိုးရှက်ကန်းြဖစ်ကာ 

က ု်ပ်တုိကာလသားဝုိင်းသုိ      ြပန်ေရာက်ခုိဝင်လာ  

ေလသတည်း။

ေကျာင်းေရာက်၊   ရှင်ေလာင်းကိ ု  သက  န်းစည်း 

ထားခဲ့ပီး  ပရိသတ်ြပန်လာက၏။  ညေနေလးနာရ ီ 

ခန်တွင်  ေကျာင်းထိုင်ဘုန်းကီး၊ ဦးပ င်း၊   ြပသစ်စ 

ရှင်သာမေဏေပါင်းသုံးပါးတိုသည ်   အလှအိမ်သို 

က လာက၏။

ေဟာ-  ေြဗာစခန်းေပ လာြပန်ေလပီ၊   အရှင် 

သုံးပါး ေြဗာသံှင့်က လာသည်မှာ အထူးကည်ူး 

ကည်ညိဖွယ်ေကာင်းလှ၏။ 

ပရတ်ိတရားနာ  ေရစက်ချ  အမ ဗျိဟ ုဆိအုပီး 

ကိုထွန်းေကျာ်သည ်ဆက်၍ “မယ်သင်ေရ အမ ဟဲ့- 

အမ ” ဟု အသံကွဲကီးှင့ ်အမ ေဝလိုက်ရာ  ကိုရင် 

သည် မျက်ရည်ကျ၏။ ဦးပ င်းသည်  မျက်ေတာင ်

ြမန်ြမန်ခတ်၏။   ဘုန်းေတာ်ကီးသည ်  ေငးေမာ၍ 

ကိုထွန်းေကျာ်ကိ ု စိုက်ကည့်ေနေလသည်။  သာဓု 

သံှင့်   ေြဗာသံသည ်     အကနိ  ဘုံတိုင်ေအာင ်

တက်ေလသတည်း။

ေနာက်တစ်ေန  က ်ုပ်တိုြပန်ခါနီး၌  အလှ 

ပါဝင်ရန်ဟ ု က ု်ပ်တိုရှစ်ေယာက်   ပိက်ုဆပံါသမ  

စုရာ ၃၈ ကျပ်ရ၏။

ြပန်ခါနီး၌        က ်ုပ်တိုဝိုင်းထိုင်က၍ 

ကိုထွန်းေကျာ်ကိ ုေမးြမန်းက၏။ 

“ကုိင်း-ကုိထွန်းေကျာ်၊ အားလံုးအလှစရိတ် 

ဘယ်ေလာက်ကုန်သွားသလ”ဲ

“ဟုတ်ကဲ့၊  ၄၀  ကျပ်ေလာက်ဆိုပါေတာ”့

 “အေက းတင်ေသးသလား”

“တင်ပါေသာ်ေကာဗျာ၊  အကုန်လုံးေချးငှား

လပ်ုရတယ်ဆိပုါေတာ၊့ ဟိကု ဲခမှံာစပါးေပးယတူာ 

၂၈ ကျပ်၊ မယ်သင်ရဲ  ေရ နားကပ်ကေလး  ေပါင်လုိ 

ရတာက ၁၅ ကျပ်၊ အားလုံး ၄၀ ကျပ်ေကျာ်ပါပ”ဲ

“စပါးေပး ဘယ်လိုယူရသလ”ဲ

“စပါး ၁၀၀ ကို ၄၀ ကျပ်ေဈးနဲ   ယူရတယ်၊ 

အခုယူတဲ့ေငွ ၂၈  ကျပ်အတွက်  စပါးေပ ချနိ်မှာ 

စပါး ၇၀ ေပးရမယ”်

“ဟင် . . . လွန်လှပါကလားဗျာ၊ ို နားကပ် 

ေပါင်တာကေတာ့ေကာ”

“တစ်လကို ေငွတစ်ရာ   ငါးကျပ်တိုး    ခုနစ် 

လကာလို  မေရးိုင်ရင ်အဆုံးတဲ့”

“အဒဲစီပါးေတ ွေငေွတကွိ ုဘယ့ှ်ယ်ဆပ်မယ်”

“အင်း . . . ေြပေအာင်ဆပ်ဖို အခက်သားပဲ၊ 

ကျပ်လယ်ထွန်ပျိးုတ်  စာရင်းငှားလုပ်လို  စပါး 

၄၀ ေလာက်ရမယ်။  သားကေလး   ရှင်လထွူက်ပီး 

က ဲွားေကျာင်း၊ ေရခပ်၊ ထင်းခဲွ၊ အင်း ၂၀ ေလာက် 

ေတာ့   ရေကာင်းပါရဲ၊  အားလုံး ၆၀ ရရင်၊   ၁၀ 

တင်းလိေုသးတယ်။ ဒါလည်း အခအုေတာအတွင်း 

စားေသာက်ေနသွားဖိုက         ရှိေသးတယ်ဗျ။ 

ဟိုနားကပ်ေပါင်ထားတာကေတာ ့     အင်း . . .  

ေရးိင်ုပုမံေပ ပါဘူး။  ဆုံးမှာပ ဲသပိါရဲဗျာ၊  ိုေပမဲ ့

ဒလီိ ုရက်ေရ ေရ ေနတာနဲ   မယ်သင်လည်း သားကိ ု

ရှင်မြပလိုက်ရရှာဘူး။   ဒါေကာင့်လည်း    ပီးရင ်

ပီးေရာဆိုပီး   ဇွတ်ှစ်ရတာပဲ၊   တြခားဟာေတ ွ

ထက်ဗျာ မယ်သင်ရဲနားကပ်ကေလးကိ ုအှေြမာ 

ဆုံးပဲ၊ ေသသူပစ ည်းြဖစ်လို သိမ်းထားတာလည်း 

ဟုတ်တယ်။    ပီးေတာ ့   သူသားဖိုသက်သက်လို 

က န်ေတာ်မှန်းပီး ချန်ထားတာပဲဗျ၊ ခုေတာ့ြဖင့ ်

...” ဆို၍ ဆက်မေြပာဘ ဲရပ်ေနေလေတာ့သည်။

ထိအုခါ ဦးစေံရ ကီးက ဝင်တဲ၍့ “ကိင်ုး ဆရာ 

ကျား ဒီဆင်းရဲသားေတ ွဓားြပတိုက်တာ  သူပုန် 

ထတာ ဘာအံဩ့စရာရိှသလဗဲျ”ဟ ု မျက်ှာနီကီး 

ှင့ ်ခပ်ဆတ်ဆတ် ေြပာထတ်ုလိက်ုေလသတည်း။

က ်ုပ်။  ။ “မသင်ရဲ   နားကပ်ဘယ်မှာေပါင်ထား 

                 သလဲ”

ကိုထွန်းေကျာ်။   ။ “ဒီအစုတင်ပါပဲ၊ ဟိုေဒ ပုကီး 

                            ဆီမှာ”   အရင်း  ၁၅   ကျပ်၊ 

အတိုး ၁ ကျပ်၊ ေပါင်း ၁၆ ကျပ်ကိ ုက ု်ပ်တို စေုငထွ ဲ

မှ ထတ်ုေပး၍ သူကီးကိ ု ချက်ချင်းအေရးခိင်ုးရ၏။   

နားကပ်ြပန်ရေသာအခါ      ကိုထွန်းေကျာ်သည ် 

ြပးကျယ်ေသာမျက်လုံးများ  ပါးစပ်အေဟာင်းသား 

ှင့် အလွန်ဝမ်းေြမာက်ေကျးဇူးတင်ရှာေလ၏။

“ေကျးဇူးတင်လိုက်တာခင်ဗျာ၊    ဒီေငွကို 

က န်ေတာ် က န်ခံပီး ေြပေအာင်ဆပ်ေပးပါမ့ယ်”ဟ ု

စိတ်အားထက်သန်စွာှင့် ေြပာရှာ၏။

ထိုအခါ က ်ုပ်က “မဆပ်ရပါဘူးဗျ၊ ခင်ဗျား 

အလှထဲကို ထည့်မလို၊ ကျပ်တိုရှစ်ေယာက်သား 

ေငွစုတာ ၃၀ ကျပ်ရတယ်၊ အခု ၁၆ ကျပ ်နားကပ် 

ေရးလိုက်ပီ၊ ၂၂ ကျပ် ကျန်တယ်။ ခင်ဗျား အလှ 

ကူေငွ ၁၅ ကျပ်ေလာက ်ရတယ်ဆိုမဟုတ်လား။

လသူားအားလုံးသည် ေမွးဖွားလာသည်မှအစြပ၍ 

စားေရး၊ ဝတ်ဆင်ေရး၊ ေနထိင်ုေရး ဟသူည့ ်က   

ကီး(၃)ရပ်သည် မရှိမြဖစ ်လိုအပ်ပါသည်။

                                စာမျက်ှာ ၂၅ သို 



စက်တင်ဘာ   ၄၊  ၂၀၂၁

အထည်တစ်ေခတ် ဆန်းသစ်ဖိုလိုပီ
အေြခခအံားြဖင့ ်စားေရး၊ ဝတ်ဆင်ေရး၊ ေနထိင်ုေရး 
တွင်  ယ်ေကျးမ ထွန်းကားလာမ အရ  ဝတ်စား 
ဆင်ယင်မ သည် အဓိကအခန်းက  တွင်  ပါဝင် 
လျက်ရှိပါသည်။ တွက်ချက်မ အရ တင်ြပရလ င်  
သာမန်လူ   တစ်ေယာက်တွင ်    အဝတ်အစား       
လိ ုအပ်ချက်မှာ တစ်ှစ်လ င် ကေလးအတွက် ပတ်ိ  
၁၄ ကိုက်ေကျာ်၊ လူငယ/်လူကီးအတွက ်ပိတ်  ၃၂ 
ကိုက်ေကျာ ်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ၂၀၂၁ ခုှစ် လူဦးေရ စာရင်း 
အရ ၅၄ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်ရှိပီး ၎င်းအနက် 
ကေလးဦးေရ ၁၃ ဒသမ ၈ သန်းခန်ှင့်  လူငယ်/
လူကီးဦးေရ  ၄၁ သန်းေကျာ်ရှိသည့်အတွက ် 
အေြခခအံားြဖင့ ်တစ်ိင်ုငလံုံးအတွက် ပတ်ိလိအုပ် 
ချက် ကုိက် ၁၅၃၇ သန်းခန်လုိအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၌ အထည်အလိပ်ထုတ်လုပ်မ  
က  တွင် ိင်ုငပံိင်ုစက်ုမံျား၊ ပဂု လကိစက်ုမံျား၊ 
တပ်မေတာ်စက်ုံများမှ ထုတ်လုပ်ေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိပီး ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်ိုင်မ  ခန်မှန်းေြခ 
အားြဖင့ ်တစ်ှစ်လ င် ပိတ်ကိုက် ၁၅၇ သန်းခန်  
သာ ထုတ်လုပ်ိုင်၍ တစ်မျိးသားလုံး ပိတ်လို 
အပ်ချက် ကိုက် ၁၅၃၇ သန်းအေပ   ၁၀ ဒသမ ၂ 
ရာခိင်ု န်းသာ ထတ်ုလပ်ုေဆာင်ရက်ိင်ုပါေကာင်း 
ေတွရှိိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအထည်အလိပ်က  တွင် ပိတ ်
လိုအပ်ချက်အေပ  ြပည်တွင်းထုတ်လုပ်ိုင်မ  ၁၀ 
ဒသမ ၂ ရာခိင်ု န်းသာ ရိှပါသည်။ ပတ်ိထတ်ုလပ်ုရန် 
ချည်လိုအပ်ချက်  ေပါင်ချနိ် ၃၉၂ သန်းရှိသြဖင့ ်    
ြပည်တွင်းချည်ထုတ်လုပ်မ မှာေပါင်ချန်ိ ၄၃ သန်းသာ 
ရှိ၍ စုစုေပါင်းချည်လိုအပ်ချက်အေပ    ၁၁ ဒသမ 
၁ ရာခိုင် န်းသာ ြဖည့်ဆည်းိုင်သြဖင့ ်ြပည်တွင်း 
လိုအပ်ချက်အေပ    ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင် 
ချည်ခင်၊ ချည်ထည်မျိးစု ံအေမရကိန်ေဒ လာသန်း 
၁၂၈၀ ေကျာ်အား   သွင်းကုန်အြဖစ ်  ကုန်သွယ်မ  
ြပခဲ့ရပါေကာင်း  ကုန်သွယ်မ ဦးစီးဌာန စာရင်း 
ဇယားအရ ေတွရှိရပါသည်။

ေမာင်ဂါးတက်စ်

ေဈး န်းမယှ်ုိင်ြခင်းတုိကုိလည်း ေတွရိှရပါသည်။ 
သိုြဖစ်၍ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေအာင ် ြပလုပ် 
ရမည့် Quality Oriented အား     ဝါမျိးေစ့မှစ၍  
ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းစ်တစ်ေလ ာက် စ်ဆက်မြပတ် 
အားေပးြမင့်တင်ြခင်း၊     ေခတ်မီနည်းပညာများ 
ြဖန်ေဝြခင်းတိုကို     ိုင်ငံေတာ်က  မြဖစ်မေန 
ပံ့ပိုးကူညီေပးရန ်လိုအပ်လျက်ရှိပါသည်။

အထည်အလိပ်  ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းသည ်
လုပ်သားအေြခြပ  (Labour Intensive)စက်မ  
လုပ်ငန်းြဖစ်သည့်အတွက ်   အထည်အလိပ်က   
တိုးတက်ြမင့်မားလာသည်ှင့ ်အမ  ြပည်သူများ 
အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်းများ  ရရှိလာြခင်း၊ 
ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်   ဝါစိုက်ပျိးြခင်း၊ 
ဝါကိတ်ခွဲြခင်းလုပ်ငန်းများလည်း ပိုမိုကျယ်ြပန်  
ြဖစ်ထွန်းလာမည ်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုြပင ်ြပည်သူများ 
ပုံမှန်ဝင်ေငွရရှိသြဖင့ ်တစ်ဦးချင်းစီ၏  လူမ စီးပွား 
ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး    ေဒသတွင်း 
ဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့် ဆင်းရဲမွဲေတမ  ေလျာ့ကျြခင်း 
စသည့ ်အကျိးေကျးဇူးများ ရရိှလာမည်ြဖစ်ပါသည်။

ိုင်ငံဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင် ကိးပမ်းေဆာင ်
ရက်ရာ၌   စက်မ က  သည်   အဓိကကျေသာ 
Manufacturing Sector ြဖစ်ပီး ၎င်းအနက် အထည် 
အလိပ်ထုတ်လုပ်မ က  (Textile Sector)သည် 
လုပ်သားအေြခြပ(Labour Intensive)စက်မ  
လုပ်ငန်းြဖစ်၍ ေဈးကွက်ရိှသြဖင့် ရင်းီှးြမပ်ံှပါက 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများစွာ  ဖန်တီးေပး 

ိုင်ပါသည်။
သိုြဖစ်ရာ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံအြဖစ်မ ှ      ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေသာ ိင်ုငအံြဖစ်သို တိုးတက်ေဆာင်ရက် 
ရာတွင် အထည်အလပ်ိှင့ ်အဝတ်အထည်ထတ်ုလပ်ု 
မ စက်မ လုပ်ငန်းသည် အဓိကကျပီး  လူတစ်ဦး 
ချင်း အလပ်ုအကိင်ုရရိှြခင်း၊   ပုမှံန်ဝင်ေငရွရိှြခင်းမှ 
သည် ဆင်းရဲမဲွေတမ  ေလျာ့ကျလာသက့ဲသုိ ေဒသ 
တွင်း ဖံွဖိးတိးုတက်ြခင်း၊ ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ြခင်း 
သို အဆင့်ဆင့် တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ိုင်မည ်ြဖစ်ပါ 
သည်။ ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ 
အေနြဖင့ ်အထည်အလပ်ိစက်မ က   ြမင့တ်င်ေရး 
ဦးစားေပးအြဖစ ်တွန်းအားေပး ပံ့ပိုးကူညီေပးရန ်
အထူးလိုအပ်လှပါသည်။

ယခအုခါ ြပည်တွင်းအထည်အလပ်ိစက်ုမံျား 
အေနြဖင့် ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်ကျင့်သုံးလာ 
ချနိ်မှစ၍ ြပည်ပမှနည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့ ်တင်သွင်း 
လာသည့် အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပီး ေဈး န်း 
ချိသာေသာ အထည်အလပ်ိထတ်ုကန်ုများှင့ ်ေဈး
ကွက်ယှ်ပိင်ေရာင်းချိုင်စွမ်း  နည်းပါးလျက် 
ရိှပါသည်။ သိုြဖစ်၍ ိင်ုငပံိင်ုအထည်စက်ုမံျားတွင် 
ရှိပီးြဖစ်သည့် စက်ပစ ည်း၊   အေဆာက်အအုံ၊ 
လုပ်သား    စသည့်အေြခခံအေဆာက်အအုံ 
(Infrastructure) များတွင် အစိုးရ-ပဂု လကိအကျိး 
တူပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း (Public Private 
Partnership-PPP)ြဖင့် ပုဂ လိကက  အေနြဖင့် 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ ပမာဏနည်းနည်းြဖင့ ်ေဆာင်ရက် 
ုိင်မည်ြဖစ်ပီး စက်အသစ်၊ နည်းပညာအသစ်များ 
တွင် ပိုမိုရင်းှီးြမပ်ှံလာိုင်သကဲ့သို ပုဂ လိက 
အထည်အလိပ်စက်မ က  လည်း တိုးတက်လာ 
မည် ြဖစ်ပါသည်။

ထိုြပင ်ိုင်ငံေတာ်ကလည်း ြပည်ပမ ှဝါဂွမ်း 

ကန်ုကမ်း၊ ချည်/ပတ်ိ စသည့ ်အထည်အလပ်ိထတ်ု 
ကန်ုများ တင်သွင်းလာမ ကိ ုဥပေဒအရ စနစ်တကျ 
ြဖစ်ေစြခင်း၊ ပိုကုန်/သွင်းကုန်ပမာဏကို ချနိ်ညိ၍ 
ကုန်စည်စီးဆင်းြဖတ်သန်းမ အား    တရားဝင် 
လမ်းေကာင်းမှသာ ြဖတ်သန်းခွင့ြ်ပရန် ထန်ိးသမ်ိး 
ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ အထည်အလပ်ိက  တွင် ရင်းီှး 
ြမပ်ှံမ ဝန်းကျင်ေကာင်းတစ်ရပ် ေပ ထွက်လာ 
ေစရန် အခွန်သက်သာ/ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပေသာ 
အထည်အလိပ်ှင့် အဝတ်အထည်ဆိုင်ရာ အထူး 
စက်မ ဇုန် (Specialized Textile Zone)များ 
ထေူထာင်ေရးတိုကိ ုကညူပီံပ့ိုးေပးရန် အထူးလိအုပ် 
ပါေကာင်း အထည်တစ်ေခတ် ဆန်းသစ်ေစရန် 
အလိုငှာ ေရးသားေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။      ။

ြပည်တွင်း၌   ဝါစိက်ုပျိးြခင်းမှ ဝါကန်ုကမ်းရရိှ၍ ကတ်ိခဲွပီး ဝါဂွမ်းကန်ုကမ်း 
အား ချည်ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ပိတ်ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ အြဖခ တ်/ေဆးဆိုး/
ပန်းိုက်/အေချာကိုင်ပိတ်ထုတ်လုပ်၍ အထည်ချပ်ြခင်း၊  ကွန်ပျတာ 
ပန်းထိုးြခင်း၊ စက်ထိုးထည်ထုတ်လုပ်ြခင်းအထိ  Cotton based 
Textile Supply Chain တစ်ခလုုံး   ရိှပီးြဖစ်ေသာ်လည်း ထတ်ုလပ်ု 
ိုင်စွမ်းအား ဦးစားေပးအစီအစ်အြဖစ် တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်

 စာမျက်ှာ ၂၄ မှ
အဲဒီအထဲက ေပးစမ်း၊  ကိုင်းသူကီးေရာ ့၃၀ ကျပ်၊ 
ခင်ဗျားတိုက ဲခံက  ေက းရှင်ကိ ု အရင်း ၂၈ ကျပ်၊ 
အတိုးှစ်ကျပ်ေလာက်ထားပီး   ဆပ်ေပးပါဗျာ၊ 
ကိုင်း  ကိုထွန်းေကျာ ်  ဒီမှာကျန်တဲ့   ခုနစ်ကျပ် 
ေလာက်ကိ ုေခ တာစားေပေတာ့”

“ဒီလိုြဖင့်ဗျာ   က န်ေတာ့်အလှ     ဘယ်မှာ 
ကျန်ေတာ့မလဲဗျ”

“ကျန်ုံမကဘူး၊    ပိုေတာင်   ပိုေသးတယ်၊ 
ခင်ဗျားေရစက်ချကတည်းက  အလှေြမာက်ပီးလို 
ခင်ဗျားအကုန်ရပီးပီ၊ အခုေနာက်ရတဲ့ အလှေငွ 
ေတွက   သူကုသုိလ်နဲသူလာတာ  တြခားစီ”ဆို၍ 

ပါဠသိ ံေလးငါးေြခာက်လုံးထည့က်ာ ခပ်ထွားထွား 
ေြပာရေလသည်။ 

ဤသို  အဂ  လိပ်စာတတ်၊   မိသားလူလည ်
ှစ်ေယာက်က ပါဠသိေံတ ွဘာေတှွင့ ်ကိယ်ုလိရုာ 
ဘက်ကိဆဲွု၍  ရ န်းရ န်းေဝေအာင် ေြပာြပေသာအခါ 
ေတာသားလူိုးခမျာမှာ ဟတ်ုကဲ…့အင်း ဟတ်ုကဲ ့
…ှင့် ေခါင်းညိတ်၍သာ ေနရရှာေလသတည်း။

က ်ုပ်တိုသည် ဖိုးဝိုင်းအစုမ ှ က ဲခံသို ေရ ခဲ့၍ 
လက်ပံတန်းြပန်မည်ဟု လှည်းြပင်ေနကစ်  ကုိထွန်း 
ေကျာ်သည် ေတာင်းတစ်လံုးကုိထမ်း၍ အေြပးကေလး 
ေပါက်လာေလ၏။ ေတာင်းတွင် ဖံုသီး၊ ံုးပတီသီး၊ 
ချ်ေပါင်ရက် စေသာဟင်းသီးဟင်းရက်အြပည့ပ်ါ၏။

‘‘က န်ေတာ်  တတ်ိင်ုသမ ကေလး   ေပးလိက်ု 
စမ်းပါရေစခင်ဗျာ’’ဆိ၍ု လှည်းေပ တွင် တင်လာ၏။ 
က ု်ပ်တိုအားလုံးကပင် ေကျးဇူးတင်ေကာင်းေြပာ၍ 
လှည်းထွက်လာစ ် ကိုထွန်းေကျာ်သည ်   လှည်း 
ေနာက်က လိုက်ပါလာေလ၏။

‘‘ဘယ်ကိုလိုက်မလိုလ ဲကိုထွန်းေကျာ’်’
‘‘လိုက်ပိုပါရေစခင်ဗျာ’’

‘‘ဟာ…  ကျပ်တိုက   လှည်းနဲ ၊    ခင်ဗျားက 
ေအာက်က၊  ေနကလည်းပူသနဲ ၊   လိုက်ပိုဖိုလည်း 
မလိုဘူး၊ ကိုင်း…ကိုင်း ြပန်ေတာ့ဗျာ’’

‘‘ေဝးေဝးမဟုတ်ပါဘူး၊   တစ်ေခ ေလာက်ပါ၊ 
ေကျးဇူးတင်လွန်းလိုပါခင်ဗျာ’’

သိုှင့်   ေခါင်းမာေသာ   ကိုထွန်းေကျာ်သည ်
အတင်းလိုက်ခဲ့၍    အတန်ကာေရာက်ေသာအခါ 

က ု်ပ်တိုသည် လှည်းကိရုပ်၍   ‘‘ကိင်ုး ကိထွုန်းေကျာ်၊ 
ခင်ဗျား ြပန်ရင်ြပန်၊   မြပန်ရင်ေတာ့   ကျပ်တုိလည်း 
လှည်းမေမာင်းေတာ့ဘူး၊  ဒီမှာပဲ ရပ်ေတာ့မယ’်’ဟု 
အတင်းကိင်ုေလမှ ြပည့်တင်းြပန်ကျယ်ုိးသားေသာ 
မျက်ှာကီးြဖင့်    အတန်ကာစူးစိုက်ကည့်ပီးမ ှ
ုတ်တရက်ထိုင်လိုက်ကာ က ်ုပ်တိုဘက်သို ဦးချ 
ကန်ေတာ့ရှာေလသတည်း။ ဦးစံေရ ှင့် က ု်ပ်သည် 
ကိုင်ဆွဲထေစ၍ ရာဘက်သို တွန်းပိုလိုက်ရေလ၏။
ဦးစံေရ ။   ။    ‘‘ေတာက     လူေတွ     သိပ်သနားဖို 

          ေကာင်းတာပဲဗျ၊   စိတ်နဂိုအတိုင်း  
လူုိးလူေကာင်းေတွဗျ၊ အေြခအေနဆိုးရားငတ်မွတ် 
လာကေတာလ့ည်း မေနိင်ုေတာဘ့ူး၊ ဆိုး၊ ခိုး၊ တိက်ု 

ြဖစ်ကန်ုရတာပ၊ဲ ခံိင်ုသမ ေတာခ့ံကတယ်၊ မခံိင်ုတဲ ့
တစ်ေနကျေတာ ့အသက်စွန်ပီး သပူန်ုထပစ်လိက်ုက 

တာပဲ’’ 
က ်ုပ်။   ။     ‘‘ဒါေကာင့်မိုလည်း  ေတာေကျးလက်

               ကလူေတွ အသိပညာ အလိမ ာတိုး 
ပီး   အေနအစားေချာင်လည်   ချမ်းသာကေအာင ်
ြပြပင်စီမံကူညီေပးဖို လိုတာေပါ့ဗျ’’

‘‘ဒလီိ ုေကျးလက်ြပြပင်ေရးေတဟွာ  အစိုးရ 
အကီးအချပ်ေတွရဲ    တာဝန်ပဲဗျ၊    သူတိုကို 
တိုက်တွန်းေပးဖိုေကာင်းတယ’်’

‘‘သူတိုကို    တုိက်တွန်းေနရင်    ေှာင့်ေှးုံ 
ရှိမှာပဲကိုယ့်လူ၊     သူတိုကိုလည်းတိုက်တွန်း 
ကိုယ့်ဟာကိုယ်လည်း လုပ်ေပါ့ဗျ’’

‘‘ကိုယ့်ဟာကိုယ်လုပ်ဆိုတာ မလွယ်ဘူးဗျ၊ 
ကျပ်တိုမှာအချန်ိလည်းမရိှ ေကးေငလွည်း မြပည့ ်
စုံဘူး’’

‘‘အလုပ်ဆိုတာ        နည်းနည်းေသးေသး 
တတ်ိုင်သမ က စရတာေပါ့ဗျ၊ ခင်ဗျားက မလုပ် 
ိင်ုဘူးသာေြပာတယ်၊ အခ ုခင်ဗျားလပ်ုေနတာပ’ဲ’

‘‘ဘယ်မှာ လုပ်ရလိုလဲဗျာ’’
‘‘အို…အခု၊ ဟို မိတဆိုးရှင်ြပမှာ ခင်ဗျားတို 

ြပမေူဆာင်ရက်ခဲတ့ာေတဟွာ   ဘယ့ေ်လာက်တာ 
သွားတယ်ထင်လိုလ’ဲ’

‘‘ဟာ…ဒါကေတာ…့’’ဆိ၍ု ဦးစေံရ ကီးသည် 
ဆက်မေြပာေတာဘ့ ဲ ပံးတုံးတုံးကီးလုပ်ေနလိက်ု 
ေလသတည်း။ ။

သိုြဖစ်ရာ   ြပည်တွင်း၌   ဝါစိုက်ပျိးြခင်းမ ှ
ဝါကုန်ကမ်းရရှိ၍ ကိတ်ခွဲပီး ဝါဂွမ်းကုန်ကမ်းအား 
ချည်ထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ ပတ်ိထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ အြဖခ တ်/
ေဆးဆိုး/ပန်းိုက်/အေချာကိုင်ပိတ်ထုတ်လုပ်၍ 
အထည်ချပ်ြခင်း၊ ကွန်ပျတာပန်းထိုးြခင်း၊ စက်ထိုး 
ထည်ထုတ်လုပ်ြခင်းအထ ိ Cotton based Textile 
Supply Chain တစ်ခုလုံး   ရှိပီးြဖစ်ေသာ်လည်း 
ထုတ်လုပ်ိုင်စွမ်းအား ဦးစားေပးအစီအစ်အြဖစ ်
တုိးြမင့်ေဆာင်ရက်ရန် လိအုပ်ေနေကာင်း ေတွရိှိင်ု 
ပါသည်။

ပံ့ပိုးကူညီေပးရန ်လိုအပ်
၎င်းအြပင် ြပည်တွင်းအထည်အလပ်ိေဈးကွက် 

တွင် ြပည်ပမှနည်းလမ်းမျိးစုြံဖင့ ်တင်သွင်းလာေသာ 

နည်းပညာြမင့် ထုတ်လုပ်ထားသည့် အထည်အလိပ် 
ထုတ်ကုန်များှင့် ယှ်ပိင်ရာတွင ်အရည်အေသွး၊ 



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁-တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ (UE-1)ယ်ငယ် 

(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၄၃၅)၊ ဧရိယာေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ဂရန်ေြမအတွင်းမ ှတရားဝင ်

မခွဲစိတ်ရေသးေသာ ဧရိယာေပ(၁၀x၆၀)ေြမှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ (၂)ထပ်ေနအိမ်အပါ 

အဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးကုိ ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်၍ ေရာင်းချခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ 

ေဒ ခိုင်သက်ထွန်းဇင်ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ မင်းမင်းေသာင်း[၈/ရနခ(ိုင်) 

၀၇၁၉၆၁]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ 

မည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ 

(၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။           လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)

တက်ေနဝန်းအိမ်၊ ခံ၊ ေြမ အကျိးေဆာင် ကုမ ဏီလီမိတက်တက်ေနဝန်းအိမ်၊ ခံ၊ ေြမ အကျိးေဆာင် ကုမ ဏီလီမိတက်

ပင်လုံလမ်းမကီး(ေကျာင်းလမ်းမှတ်တိုင်)၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ပင်လုံလမ်းမကီး(ေကျာင်းလမ်းမှတ်တိုင)်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
  ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ မင်းဓမ လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂၀)

(သမိုင်း)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁/က)ေပ တွင် တည်ေဆာက်ထားသည့ ်မင်းဓမ အဆင့်ြမင့ ်

အမ်ိရာစမီကံန်ိး၊ တိက်ုအမှတ်(၄)၊ (၇)လ ာ၊ အခန်းအမှတ်(၇၀၄)ဟေုခ တွင်ေသာ အကျယ် 

အဝန်း(၂၃၈၀)စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့်ယင်းကွန်ဒိုတိုက်ခန်းတွင် တွယ်ကပ် 

တပ်ဆင်ထားသည့ ်မျက်ြမင်အေြခအေနပါ ေရေြပာင်းိုင်ေသာ ပရိေဘာဂပစ ည်းများ 

အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အာလုံးတိုသည ်ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတ၊ီ အမ်ိရာစမီကံန်ိးအေဆာက်အဦများ၊ ေြမကွက်များေရာင်းချေရးေကာ်မတမှီ 

ေရာင်းချသည့်အေဆာက်အအုံ/ တိုက်ခန်းေနထိုင်ခွင့်စာချပ်တွင် ဗိုလ်မှးကီးယုလွင ်

[၁၃/ရစန(ိုင်)၀၀၆၀၉၅]အမည်ေပါက်ပီး ၎င်း၏ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မုံရာမိ၌ 

(၄-၆-၂၀၁၂)ခုှစ်တွင ်ေပးအပ်ခဲ့ေသာ SP အမှတ်(၉၄/VIVI)ရရှိသ ူဦးဝင်းြမင့်သန်း[၁၂/

လမန(ိုင်)၀၆၄၂၆၇]ထံမှ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသ ူဦးတင့်လွင[်၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၁၇၀၃၂]

မှ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း၍ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး  ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှ ိ

ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပေြပာကားလာသြဖင့် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် 

အတွက် စရန်ေငွအြဖစ်(ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို)ေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါ 

သည်။ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်း မူရင်းအေထာက်အထား 

များြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထလံာေရာက် ကန်ကွက် 

ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)ေဒ မွန်မွန်ချိ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၆၈)

အမှတ်(၄၅၀/ခ)၊ ဒုတိယထပ်၊ ေကာလိယလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်။ အမှတ်(၄၅၀/ခ)၊ ဒုတိယထပ်၊ ေကာလိယလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်။ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၈၅၇၁၇၊ ၀၉-၇၉၇၆၄၀၆၁၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၄၄)ရပ်ကွက်၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၂၉၉)၊ ဧရယိာေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ဦးေဇာ်ဝင်း(ေအစ-ီ၀၄၈၁၈၉)အမည်ေပါက် 

ဂရန်ေြမှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးကို ဝယ်ယူ 

ပိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းချခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ တင်ဝင်း [၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၁၂၀၁၈၉]

ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးဝင်းဗိုလ ်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၁၆၅၉၈]က အပီးအပိုင ်

ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ ်

ပါသည်။ 

ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ 

မည်သမူဆိခုိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ 

(၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း၊ ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။        လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)

တက်ေနဝန်းအိမ်၊ ခံ၊ ေြမအကျိးေဆာင်ကုမ ဏီလီမိတက်တက်ေနဝန်းအိမ်၊ ခံ၊ ေြမအကျိးေဆာင်ကုမ ဏီလီမိတက်

ပင်လုံလမ်းမကီး(ေကျာင်းလမ်းမှတ်တိုင်)၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ပင်လုံလမ်းမကီး(ေကျာင်းလမ်းမှတ်တိုင)်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂

“ပိုင်ရှင်ကိုယ်တိုင်ေပါက်ေဈးထက်ေလ ာ့၍အြမန်ေရာင်းမည်”
၁။    ေြမာက်ဥက လာပှင့် ေရ ေပါက ံအစပ်၊ ေရ ေပါက ံမိအဝင ်Shop House(၂)ထပ်၊ အကျယ်(18' x 55')၊ ေရှတွင ်

ကားရပ်ရန်ေြမကွက်လပ်ပါ၊ ေနာက်တွင်ေြမကွက်လပ်အပိပုါ။ အေပ ထပ်တွင် ေရချိးခန်းအမ်ိသာပါပီး၊ ေအာက်တွင်လည်း 

ေရချိးခန်းအိမ်သာပါသည်၊ အဆင့်ြမင့်ြပင်ဆင်ပီး၊ အေပ ထပ်တွင်  လူေနပီး  ေအာက်တွင် စီးပွားေရးလုပ်ရန ်

အလွန်ေကာင်းေသာေနရာ၊  Shop House (၂)ထပ်တိုက်ခန်း(၂)ခန်းကပ်လျက်၊ (၂)ခန်းတွဲယူလိုလည်းရသည်၊ (၁)ခန်း 

ချင်း ခွဲယူလိုလည်းရပါသည်။           (၁)ခန်းလ င် ကျပ်သိန်း(650) 

၂။     ရန်ကုန်မိ၊  သုဝဏ  VIP II,  ကမာကည်လမ်းမကီးေပ  ြမစ်ကမ်းနားေဘး၊ ကမာကည်လမ်းမကီးေဘး 

မျက်ှာစာ(၂)ဖက်၊ ဂရန်အမည်ေပါက်၊ ခံအကျယ် (135' x 95')၊ (60' x 45')အကျယ် 2RC အေဆာက်အဦး (၁)လုံး၊ 

ုိးုိးအခန်း(၆)ခန်း၊ Master Badroom (၇)ခန်း၊ ပါဝါမတီာ(၁)လုံး၊ ိုးိုးမတီာ (၁)လုံးပါ အဆင့ြ်မင့ြ်ပင်ဆင်ပီး၊ ေဘးတွင် 

Master Badroom (၄)ခန်းှင့် ိုးိုးအခန်း(၂)ခန်းပါ (35' x 27')အကျယ် ကားဂိုေဒါင ်(၁)လုံးပါဝင်ပီး၊ ဟိုတယ်၊ ဘဏ်၊ 

ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်း၊  စားေသာက်ဆိုင်၊ ပုဂ လိကေဆးုံှင့် River View ကွန်ဒိုေဆာက်လုပ်လိုသူများ၊ 

ရင်းှီးြမပ်ှံရန ်အချက်အချာကျေနရာေကာင်း။          ကျပ်သိန်း (15000) 

အိမ် ခံေြမှင့်တိုက်ခန်းများအား ေငွသားတဝက်၊ Bank Transfer တဝက်ြဖင့ ်ေပးေချိုင်ပါသည်။ 

ဖုန်း - 09-5178979, 09-451146685, 09-2101000, 09-43022828, 09-696988751.

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၃

ြမန်မာလ့က်ေရးစင် အမျိးသမီးအသင်းသည် 

ယခုလအတွင်း   ယှ်ပိင်ရမည့ ်    ၂၀၂၂ 

အာရှဖလား   အမျိးသမီးေြခစစ်ပွဲအတွက ်

အပီးသတ်ြပင်ဆင်မ များ   ြပလုပ်လျက်ရှ ိ

သည်။ 

ြမန်မာအမျိးသမီး     အသင်းသည် 

ယင်းေြခစစ်ပဲွအတွက် ပဏာမကစားသမား 

၃၀   ြဖင့်  ဇူလိုင်လဆန်းပိုင်းကတည်းက 

ေလ့ကျင့်ြပင်ဆင်မ များ   ြပလုပ်လျက်ရှိပီး 

ေြခစစ်ပဲွစတင်ရန် ၁၀ ရက်သာ လိေုတာေ့သာ 

ေကာင့ ်အပီးသတ်ြပင်ဆင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းအသင်းကိ ု          နည်းြပချပ်အြဖစ ်

ဦးတင်ြမင့ေ်အာင်က ကိင်ုတွယ်ေနပီး ြမန်မာ 

အမျိးသမီးအသင်းအေနြဖင့ ်တစ်ှစ်ခဲွေကျာ် 

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများှင့ ် အဆက်ြပတ်ေန 

သြဖင့ ်ှစ်လေကျာ်အချနိ်ယူြပင်ဆင်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်သည်။   ေြခစစ်ပွဲယှ်ပိင်မည့ ် ြမန်မာ 

အမျိးသမီးအသင်းကို   အေတွအ ကံရှိ 

ကစားသမားများအြပင ်ယူ-၁၆ ှင့် ယူ-၁၉ 

လူငယ်လက်ေရးစင်    ကစားသမားများြဖင့် 

ေပါင်းစပ်ဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်း   ပါဝင်သည့် 

အာရှဖလား   အမျိးသမီးေြခစစ်ပဲွ အုပ်စု(D) 

ပဲွစ်များကိ ုစက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်မှ ၂၄ ရက် 

အထိ   လက်ဘွန်ိုင်ငံ၌ ကျင်းပသွားမည ်

ြဖစ်ပီး လက်ဘွန်၊ ဂူအမ်၊ ယူေအအီးတုိှင့် 

ကျေရာက်ေနသည်။ ယင်းေြခစစ်ပဲွကိ ုအပ်ုစ ု

ရှစ်ခုခဲွ၍ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး အုပ်စုတစ်ခုစီမှ 

ထပ်ိဆုံးတစ်သင်းစ ီ ေြခစစ်ပဲွေအာင်ြမင်မည် 

ြဖစ်သည်။ 

ကိုညီေလး

ြမန်မာအမျိးသမီးအသင်း အာရှဖလားေြခစစ်ပွဲအတွက် အပီးသတ်ြပင်ဆင်

အားကစားြမင့တ်င် စတ်ိလန်းရ င် ဆနက်ျင်မူးယစ်ေဆး

ေဟာလိဝုဒ်မင်းသမီး   စကားလက်ဂျိဟန ်
ဆန်ဟာ  ေကျာ်ကားတဲ ့ မင်းသားတစ်ဦး 
ြဖစ်သူ   ခရစ်အီဗန်နဲ    ုပ်ရှင်များစွာမှာ 
တဲွဖက်သပ်ုေဆာင်ခဲသ့ြူဖစ်ပီး ပ်ုရှင်သစ် 
တစ်ကားမှာ သူတိုှစ်ဦးကိုအတူတွဲကာ 
ေတွြမင်ရေတာ့မှာြဖစ်ေကာင်း ေအးရှားဝမ်း 
ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ 
သိရပါတယ်။

အသက်  ၃၆  ှစ်အရယ်ရှိပီြဖစ်တဲ့ 
စကားလက်ဂျိဟန်ဆန်နဲ    အသက်  ၄၀ 
အရယ် မင်းသားခရစ်အီဗန်တိုဟာ မာဗယ် 
ုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ေရးက ိုက်ကူးြပသခဲ့တဲ ့
ုပ်ရှင်ေတွမှာ အတူတဲွဖက် ေတွြမင်ခ့ဲရပီး 
မကာမီမှာ    ိုက်ကူးသွားမယ့ ်  အချစ်နဲ  
စွန်စားပ်ုရှင်တစ်ခမှုာ တဲွဖက်သပ်ုေဆာင် 

ဖိုရာ လက်ရှိမှာ ေဆွးေွးမ ေတွ ြပလုပ်ေန 
ေကာင်း သိရပါတယ်။

လူစွမ်းေကာင်းုပ်ရှင်ေတွနဲ ေကျာ်ကား 
တဲ ့စကားလက်ဂျိဟန်ဆန်ဟာ မာဗယ်က 
ပုံေဖာ်တဲ့   အမျိးသမီး လူစွမ်းေကာင်း 
ဘလက်ဝစ်ဒိုးအြဖစ် ပင်တိုင်ပါဝင် သုပ ်
ေဆာင်ခဲ့သူတစ်ဦးြဖစ်ပီး   ခရစ်အီဗန်က 
လည်း ယင်းပ်ုရှင်ေတမှွာ အမျိးသားလစွူမ်း 
ေကာင်းတစ်ဦးြဖစ်တဲ ့ကပ်ပတန်ိအေမရကိ 
အြဖစ် ပင်တိင်ုပါဝင်ခဲသ့ပူါ။ မကာမမှီာေတာ ့
သူတိုှစ်ဦးကို ယခင်ေတွြမင်ေနကျ ပုံစံနဲ  
မတတူဲ ့ဇာတ်ေကာင်ပုစံနံဲ တဲွဖက်ေတွြမင်ရ 
ေတာ့မှာပါ။  လက်ရှိမှာ အဆိုပါုပ်ရှင်သစ ်
အတွက် ေဆွးေွးညိ  င်းမ ေတ ွြပလပ်ုေနဆ ဲ
ြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

ေတာင်ကုိရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတ့ဲ ကယ်ပွင့်ေတွြဖစ်ကတ့ဲ မင်းသား လီေဂျာင်ဆပ်နဲ မင်းသမီး 

ယွန်အတိုဟာ ပ်ုသဇံာတ်လမ်းတဲွတစ်ခမှုာ အဓကိဇာတ်ေဆာင်ေတအွြဖစ် ပါဝင်သပ်ုေဆာင် 

မှာြဖစ်ေကာင်း ေအာေကေပါ့ပ်ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

လေီဂျာင်ဆပ်နဲ  ယွန်အတုိ ပါဝင်သွားမယ့ ်ပ်ုရှင်ကိ ုBig Mouse လို အမည်ေပးထားပီး 

tvN ုပ်သံလိုင်းက ိုက်ကူးထုတ်လ င့်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ယင်းဇာတ်လမ်းတွဲမှာ သူတို 

ှစ်ဦးကုိ ဇနီးေမာင်ံှအြဖစ် ေတွြမင်ရမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ လီဂ န်ဆပ်ဟာ ေရှေနတစ်ဦး 

အြဖစ် ပါဝင်သပ်ုေဆာင်ထားပီး ယွန်အကေတာ ့သနူာြပတစ်ဦးအြဖစ် ပါဝင်ထားတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒီဇာတ်လမ်းတွဲမှာ လူသတ်မ တစ်ခုလည်း ပါဝင်ေနပီး လီေဂျာင်ဆပ်အေနနဲ  သူရဲ 

မိသားစုကုိကာကွယ်ရင်း သူကုိယ်တုိင် ရှင်သန်ရပ်တည်ဖုိ ကိးပမ်းမ ေတွကုိလည်း ေတွြမင် 

ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

အဆိပုါဇာတ်လမ်းတဲွပ်ုရှင်ကိ ု၂၀၂၂ ခှုစ်အတွင်း စတင်ြပသဖိုရာ ရည်ရယ်ထားေကာင်း 

သိရပါတယ်။

ေဟာလိဝုဒ်ရဲ    ေကျာ်ကားတဲ ့   မင်းသမီးတစ်ဦးြဖစ်တဲ ့
အန်ဂျလနီာဂျိလဟီာ လငူယ်ေတရွဲ  အခွင့အ်ေရးနဲသက်ဆိင်ု 
တဲ ့အေကာင်းအရာေတကွိ ုေရးသားထားတဲ ့စာအပ်ုတစ်အပ်ု 
ကိ ုဂျရဒင်းဗန်ဘရီန်နဲ တဲွဖက်ကာ ေရးသားထတ်ုေဝခဲေ့ကာင်း 
ေအးရှားဝမ်းေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ သရိပါ 
တယ်။

Know Your Rights and Claim Them လို အမည်ရတဲ ့

အဆိပုါစာအပ်ုနဲပတ်သက်ပီး အန်ဂျလနီာဂျိလကီ သူအေန 
နဲ  ကမ ာတစ်ဝန်းက လူငယ်ေတွကို သူတိုရဲ ရပိုင်ခွင့်ေတွ 
သိရှိပီး အခွင့်အေရးရရှိဖိုအတွက် ကိးပမ်းရယူိုင်မယ့ ်
နည်းလမ်းေတကွိ ုသရိှိိင်ုဖို ေမ ာ်လင့တ်ာြဖစ်တယ်လို သရိပါ 
တယ်။   ဒီစာအုပ်ကို  အန်ဂျလီနာဂျိလီက လူအခွင့်အေရး 
ဆိုင်ရာ ေရှေနတစ်ဦးြဖစ်တဲ့ ဂျရဒင်းဗန်ဘီရန်နဲ  တွဲဖက် 
ေရးသားထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သ ူ
ပါ့ခ်ဆူဂ န်ဟာ    ေဟာလိဝုဒ်ုပ်ရှင်တစ်ကားမှာ  ပါဝင် 
သုပ်ေဆာင်ခွင့်ရခဲ့ပီး အဆိုပါ ုပ်ရှင်ိုက်ကူးေရးအတွက်
ေတာင်ကိုရီးယားကေန လတ်တေလာမှာ ထွက်ခွာသွားခဲ့ 
ေကာင်း ေအးရှားဝမ်းေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ 
သိရပါတယ်။

ပါ့ခ်ဆူဂ န်ဟာ Captain Marvel 2: The Marvels မှာ 
ပါဝင်သုပ်ေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဇူလိုင် ၃၀ ရက်မှာ 
အဆိုပါုပ်ရှင်သစ်မှာ ပါ့ခ်ဆူဂ န်ပါဝင်သွားမယ့်အေကာင်း 
ထုတ်ြပန်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ပါ့ခ်ဆူဂ န်ဟာ ေဟာလိဝုဒ်ရဲ 
ေကျာ်ကားတ့ဲ သုပ်ေဆာင်ေတွြဖစ်ကတ့ဲ ဘယ်ရီလာဆန်၊ 
ဇွဲအက်ရ တန်၊  တီယွန်နာပဲရစ်၊   အိုင်မန်ဘယ်လန်နီတိုနဲ  
တွဲဖက်သုပ်ေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ပါ့ခ်ဆူဂ န်ဟာ မာဗယ်ုပ်ရှင်နဲ  လက်တွဲခဲ့တဲ့ တတိယ 
ေြမာက ်  ေတာင်ကိုရီးယား 

အုပညာရှင်  တစ်ဦး 
ြဖစ်ပါတယ်။ ယခင် 
က ကလူဒီယာကင် 
နဲ  မာေဒါင်ဆွတ် 
တိုလည်း မာဗယ် 
နဲ      လက်တဲွကာ 
ေဟာလဝိဒ်ုပ်ုရှင် 

ေတွမှာ ပါဝင်သုပ် 
ေဆာင်ခဲ့တာ  ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ခရစ်အီဗန်နဲ 
ြပန်လည် တွဲဖက် 
ေတွြမင်ရေတာ့မယ့် 

စကားလက် ဂျိဟန်ဆန်

ုပ်ရှင်သစ် ိုက်ကူးဖိုရာ 
ေတာင်ကိုရီးယားကေန ထွက်ခွာခဲ့တဲ့ 
ပါ့ခ်ဆူဂ န်

လူငယ်များ၏ အခွင့်အေရးှင့်ပတ်သက်ပီး 
စာအုပ်ေရးသားခဲ့တဲ့ အန်ဂျလီနာဂျိလီ

ုပ်ရှင်သစ်တွင် 

လီေဂျာင်ဆပ်ှင့် 

ယွန်အတုိ 

တွဲဖက်ပါဝင်မည်

ေအးြပည့ ်- ေရးသားသည်

အုပညာ



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

လင်မယားအြဖစ်မှ လင်မယားအြဖစ်မ ှ

ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေကာင်း အများသိေစရန် ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ သက်မာ[၇/ပမန(ိင်ု)၂၂၀၉ 

၅၃]ှင့် ဦးဘိုဘိုဦး[၁၂/စခန(ိုင်)၀၅၃၃၀၁]တိုသည် ၃-၉- 

၂၀၂၁ရက်တွင် ှစ်ဦးသေဘာတူ လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်း 

ြပတ်စဲပီးြဖစ်ပါသည်။  သိုပါ၍  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး မည်သိုမ  

ပတ်သက်ဆက် ယ်မ  အလျ်းမရှိေတာ့ပါေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 လ ဲအပ်သူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ်သူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ သက်မာ ေဒ မာမာသိန်း(LL.B) ေဒ သက်မာ ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)

 [၇/ပမန(ိုင်)၂၂၀၉၅၃] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန [၇/ပမန(ိုင်)၂၂၀၉၅၃] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

  (စ်-၈၇၉၂)  (စ်-၈၇၉၂)

  အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊  အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊

  အိုးကန်ုးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊  အိုးကန်ုးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊

  ရန်ကုန်မိ။  ရန်ကုန်မိ။

  Ph:09-5088605,09-5064959  Ph:09-5088605,09-5064959

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ေြမတိုင်း 

ရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၀၇/က)၊ ေပ(၂၂x၆၀)၊ ှစ်(၆၀)ဂရန် 

ေြမကွက် ဦးသန်းေရ အမည်ေပါက်ေြမကွက်အား ဦးေကျာ်ဦးသာက ၁၉-၈-၂၀၁၁ 

ရက်စဲွပါ အရပ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်တရားဝင်ဝယ်ယထူားပီး ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးေကျာ်ဦး 

သာ ကွယ်လွန်သွား၍ အေမွဆက်ခံေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေသာ ေဒ ခုိင်ခုိင်ဦး၊ ေဒ ခုိင် 

ခိင်ုေကျာ်တိုထမှံ အဆိပုါ ေြမကွက်ကိ ုက ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန် 

အတွက်  စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။  ထိေုြမကွက်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း 

က ်ုပ်ထံသို အေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း သတ်မှတ် 

ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ စန်းချိဦး(LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၇၀/၂၀၁၁)ေဒ စန်းချိဦး(LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၇၀/၂၀၁၁)

အမှတ်(၄၆၄)၊ အခန်း(၂/၄)၊ ရန်ကုန်-အင်းစိန်လမ်းမကီး၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄၆၄)၊ အခန်း(၂/၄)၊ ရန်ကုန်-အင်းစိန်လမ်းမကီး၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၉၉၄၉၈၈လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၉၉၄၉၈၈

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊   လ  င်သာယာမိနယ်၊  ေရ လင်ပန်းတန်ဖိုးနည်းအိမ်ရာ 

အပိုင်း(၁)၊ တုိက်(၁၂)၊ အခန်း (၁၀၂)၊ ဦးေစာေအာင် [၁၂/လကန(ုိင်)၀၀၃၇၆၁]
အမည်ေပါက် တုိက်ခန်း၏ တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ  Owner Book မူရင်းစာအုပ ်
ထုတ်ယူခွင့်ြပပါရန် ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ကည်ကည်ဝင်းမ ှတရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ 
မူရင်း၊ အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးကိ ုစွန်လ တ်၍ အပီးအပိုင်ေပးကမ်းြခင်းကတ ိ
စာချပ်၊ ဦးေစာေအာင်ကိုယ်တိုင်ကတိဝန်ခံချက်၊ ှစ်ဦးသေဘာတူကွာရှင်း 
စာချပ်များြဖင့ ်တင်ြပလာပါသြဖင့ ်ခွင့ြ်ပေပးရန်မသင့ေ်ကာင်း အေထာက်အထား 
ခုိင်လံုစွာတင်ြပ၍ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ
ပိင်ုဆိင်ုမ  Owner Book စာအပ်ုေလ ာက်ထားလာမ အား ဆက်လက် ေဆာင်ရက် 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာလိုက်သည်။

မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး န်ကားေရးမှးုံးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး န်ကားေရးမှးုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ  ဦးေအာင်ေဇယျ(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ြမင့် [၈/မကန(ုိင်)၁၁၇၅၇၆] ကုိင်ေဆာင်သူ၏ လ အဲပ် န်ကားချက် 

အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွသည် "ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွေလးရပ်ကွက်၊ ေလးေထာင့်ကန်လမ်းမကီး၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ 

အိမ်ရာ၊  N-6၊ အခန်း- N0-101၊ ပထမထပ်၊ အကျယ်အဝန်း (၁၂    ေပx ၅၅ေပ)ရှိ တိုက်ခန်းအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား
လုံး"တိုအား စာချပ်အဆက်စပ်ြဖင့် တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ လှလှေမ(ဘ)ဦးေရ လှြဖ [၁၂/တမန(ုိင်)၀၈၉၀၃၉] ကုိင်ေဆာင်သူထံမှ 
တရားဝင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူရှိပါက က ်ုပ်တိုထံသို ခိုင်လုံသည့်စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်း 
များှင့်တကွ ဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ အထေြမာက်ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်ေဇယျ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေအာင်ေဇယျ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ကကမာ(LL.B)  ေဒ ြမတ်စုခိုင်(LL.B)  ဦးချမ်းေြမ့သူ(LL.B) ေဒ ကကမာ(LL.B)  ေဒ ြမတ်စုခိုင်(LL.B)  ဦးချမ်းေြမ့သ(ူLL.B)
 စ်(၁၃၉၇၃)  စ်(၅၁၂၇၄)  စ်(၅၁၁၉၀) စ်(၁၃၉၇၃)  စ်(၅၁၂၇၄)  စ်(၅၁၁၉၀)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန  အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန  အထက်တန်းေရှေန

အမှတ်(၂၄၈)၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၄၈)၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း ၀၉-၂၅၀၁၆၁၈၉၈၊ ၀၉-၄၂၀၂၃၃၆၅၆ဖုန်း ၀၉-၂၅၀၁၆၁၈၉၈၊ ၀၉-၄၂၀၂၃၃၆၅၆

၁
၂

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-

သကမ(၁၃)၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ သခင်ြမလမ်း၊ အမှတ်(၁၀/က)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း အလျား 

(၂၀)ေပx အနံ(၆၀)ေပအနက်မှ အလျား(၁၀)ေပx အနံ(၆၀)ေပ(ေခါင်းရင်းြခမ်း)ေြမကွက်ကုိ 

ေဒ လှလှေအး အမည်ေပါက်မှ ေဒ ေထွးစုလ  င်သိုလည်းေကာင်း၊ ေဒ ေထွးစုလ  င်မှ 

ေဒ ွယ်ွယ်ေအးသုိလည်းေကာင်း၊ ေဒ ွယ်ွယ်ေအးမှ ဦးေမာင်ကီးသုိလည်းေကာင်း 

အဆင့်ဆင့်ဝယ်ယူခ့ဲပီး၊ ယခုလက်ရိှ ဝယ်ယူထားသူ ဦးေမာင်ကီး(RRE-၀၈၀၅၀၁)ထံမှ 

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ အပီးအပိင်ုအေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ုထားေသာ  အမ်ိခေံြမကွက်ြဖစ်ပါ 

သည်။

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ခုိင်လံုေသာ စာရက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတူ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့်  

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

  ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအာင် (LL.B) (WIPO)(Switzerland)  ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအာင ်(LL.B) (WIPO)(Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၅၅၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၅၅၄)

တရားုံးဝင်း၊ လ  င်သာယာမိနယ်တရားုံးတရားုံးဝင်း၊ လ  င်သာယာမိနယ်တရားုံး

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၅၂၈၀၇ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၅၂၈၀၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မေကွးလမ်း၊ အမှတ်-

၅၂၈/က၊ အကျယ်အဝန်း (ေပ၂၀xေပ၆၀)ရှိေသာ ပါမစ်ေြမ အမည် ေပါက် 

ဦးေဘာပ်ု(ခ) ဦးြမင့ေ်ဆထွမှံ အဆင့ဆ်င့ဝ်ယ်ယ၍ူ လက်ဝယ်ရိှ ပိင်ုဆိင်ုသ ူ

ေဒ လှသန်း[၁၂/သကတ(ိုင်)၀၈၈၄၈၃]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီး 

အပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ကန်ကွက ်

လုိပါက စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနရက်မှ 

(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်တွင် ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 

ပါသည်။                   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

                                    ေဒ ခင်မိုးေရ (LL.M)                                    ေဒ ခင်မိုးေရ (LL.M)

                       တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၀၃/၁၁)                       တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၉၀၃/၁၁)

                  အမှတ်-၁၀၃(A/B)၊ ပထမထပ်၊ ၃၆ လမ်း(ေအာက်)                  အမှတ်-၁၀၃(A/B)၊ ပထမထပ်၊ ၃၆ လမ်း(ေအာက်)

                         ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                         ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

                 Ph: 09-5094457                 Ph: 09-5094457

(၂၇-၈-၂၀၂၁)ရက်ေနထုတ် ေကးမံုသတင်းစာ စာမျက်ှာ-(၂၅)ပါ (၂၇-၈-၂၀၂၁)ရက်ေနထုတ် ေကးမံုသတင်းစာ စာမျက်ှာ-(၂၅)ပါ 

အများသိေစရန် အသိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်းေခါင်းစ်ှစ်ခု အများသိေစရန် အသိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်းေခါင်းစ်ှစ်ခ ု

ြဖင့် ေဒ ေအးရီ-ပါ ၇ဦး၏ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ြဖင့် ေဒ ေအးရီ-ပါ ၇ဦး၏ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

ေဒ ခင်သ ာ(စ်-၅၀၅၈)၏ ေကာ်ြငာပါ ေဒ ခင်သ ာ(စ်-၅၀၅၈)၏ ေကာ်ြငာပါ 

အေကာင်းအရာများအေပ  ြပန်လည်တုံြပန်ရှင်းလင်းြခင်းအေကာင်းအရာများအေပ  ြပန်လည်တုံြပန်ရှင်းလင်းြခင်း
အထက်ေခါင်းစ်ပါ သတင်းစာေကာ်ြငာတွင်ပါရှိေသာ အေကာင်းအရာ 

များသည် ြပည့်စုံမှန်ကန်မ မရှိေသာအေကာင်းအရာများြဖစ်ေကာင်းကို အသိေပး 

ရှင်းလင်းအပ်ပါသည်။ ေကာ်ြငာပါ ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ေတာင်ကား(၁)

ရပ်ကွက်၊ ကေမ ာဇလမ်း၊ အမှတ်(၅၆)ဟုေခ တွင်သည့် ေြမပုိင်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက် 

ေပ ရှိ ှစ်ထပ်တိုက်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုှင့ ်ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိ 

နယ်၊ ေရ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ အင်းယားမိင်လမ်း၊ အမှတ်-(၃၈)ဟ ုေခ တွင်သည့် 

ေြမပိင်ုေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ှစ်ထပ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံား 

ခွင့အ်ရပ်ရပ်သည် ေဒ ဖေလာရင့(်စ်)ေမာင်ေမာင် တစ်ဦးတည်းမှ လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုပီး 

ယင်းပစ ည်း၏ပုိင်ရှင်အစစ်အမှန်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးရှင်းလင်းအပ်ပါသည်။ အထက် 

ေကညာတွင ်  ပါဝင်ေကာ်ြငာခဲ့သ ူ  ေဒ ေအးရီ-ပါ ၇ဦးတိုသည်  ေဒ ဖေလာရင့်(စ်)

ေမာင်ေမာင်မှ ပိင်ုရှင်အစစ်အမှန်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုသရိှိပါလျက် မမှန်မကန်ေဖာ်ြပေကညာ 

ခဲ့ြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ အေထာက်အထားများရှိေနပါသည်။ 

ေဖာ်ြပပါပစ ည်းပိင်ုရှင် ေဒ ဖေလာရင့(်စ်)ေမာင်ေမာင်သည် (၈-၈-၂၀၂၁)ရက်ေန  

တွင် ကွယ်လွန်ခဲပ့ါသည်။ ၎င်းမကွယ်လွန်မကီ ၎င်းပိင်ုပစ ည်းများကိ ုအေမဆွက်ခေံစရန် 

ရည်ရယ်ချက်ြဖင့် ယခုတံုြပန်ေကညာသူ ေမာင်ေနစစ်ုိင်ှင့် ေမာင်ဘုန်းစစ်မင်းတုိကုိ 

အေမစွား အေမခွ ံသားသမီးများအြဖစ် စာချပ်ချပ်ဆိေုမွးစားခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဦးဖိးသရူ 

ေကျာ်သည်လည်း မိမိ၏အဘွားေတာ်စပ်သူေဒ ဖေလာရင့်(စ်)ေမာင်ေမာင်ှင့်အတူ 

ေနထိင်ုပီး အဘွားြဖစ်သအူား ေစာင့ေ်ရှာက်ေက းေမွးခဲသ့ြူဖစ်ပါသည်။ အဘွားြဖစ်သမှူ 

လည်း ဦးဖိးသူရေကျာ်အား သားသမီးအရင်းကဲ့သို ချစ်ခင်တွယ်တာခဲ့သူြဖစ်ပါသည်။ 

ဦးဖိးသူရေကျာ်သည် ေဒ ဖေလာရင့်(စ်)ေမာင်ေမာင်အား ၎င်း၏ ကျန်းမာေရးေကာင်း 

ေနစ်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ မေကာင်းသည့်အချန်ိတွင်လည်းေကာင်း မိမိ၏မိခင်အရင်း 

သဖွယ်  ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သူြဖစ်ပါသည်။  အဘွားြဖစ်သ ူကျန်းမာေရးမေကာင်းသည့ ်

အချနိ်များတွင် မိမိကိုယ်ပိုင်ေငွြဖင့ ်ေဆးကုသမ ေပးြခင်း၊ ဂုစိုက်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့ြခင်း

များ ရိှခဲသ့လိ ုေသဆုံးသည့်အချန်ိတွင်လည်း ဈာပနကစိ အဝဝတိုကိ ုတာဝန်ယေူဆာင် 

ရက်ေပးခ့ဲသူြဖစ်ပါသည်။  ေဒ ေအးရီ-ပါ ၇ဦးတုိသည် ေဒ ဖေလာရင့်(စ်)ေမာင်ေမာင် 

နာမကျန်း ြဖစ်ေနစ်အချန်ိမှ ကွယ်လွန်သည့အ်ချန်ိအထ ိလျစ်လျ ခဲသ့မူျားြဖစ်ပါသည်။ 

ေဒ ဖေလာရင့်(စ်)ေမာင်ေမာင်ကွယ်လွန်ပီး (၁)လပင်မြပည့်မီကွယ်လွန်သူ၏ကျန်ရစ် 

ေသာ လက်ဝတ်ရတနာပစ ည်းများအား အတင်းအကျပ်ရှာေဖွရယူသွားြခင်း၊ ေဖာ်ြပပါ 

ေနစ်ထုတ်သတင်းစာတွင် ေကညာထည့်သွင်းပီး ၎င်းတုိပုိင်ပစ ည်းဟုဆုိကာတားဆီး

ကန်ကွက်မ များြပြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ခဲပ့ါသည်။ ထိုေကာင့ ်ေဒ ဖေလာရင့(်စ်)ေမာင် 

ေမာင်၏ ကျန်ရစ်သည့ပ်စ ည်းအေပ  ဆက်ခခွံင့ရိှ်သ ူအရယ်မေရာက်ေသးသည့ ်ကေလး 

များြဖစ်ကေသာ ေမာင်ေနစစ်ိင်ု၊ ေမာင်ဘုန်းစစ်မင်းတုိှင့် အေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သ ူဦးဖိး 

သရူေကျာ်တိုသည် ေဖာ်ြပပါေကာ်ြငာတွင်ပါရိှေသာ တားြမစ်ချက်၊ ကန်ကွက်ချက်များ 

ကို လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်မလိုအပ်ေကာင်းှင့် ေဖာ်ြပပါအေမွပစ ည်းတည်ရှိရာေန

ရာသို ဦးဖိးသူရေကျာ်၏ခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲမည်သူမ ဝင်ထွက်သွားလာြခင်း၊ ပစ ည်းကိ ု

လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချရန်  စစီ်ြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခွင့မ်ရိှေကာင်းကိ ုအများသေိစရန် 

တုံြပန် ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။ 

အရယ်မေရာက်ေသးသူ ေမာင်ေနစစ်ိုင်၊ ေမာင်ဘုန်းစစ်မင်းတို၏ အရယ်မေရာက်ေသးသ ူေမာင်ေနစစ်ိုင်၊ ေမာင်ဘုန်းစစ်မင်းတို၏ 

အုပ်ထိန်းသူှင့် ဦးဖိးသူရေကျာ်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရအုပ်ထိန်းသူှင့် ဦးဖိးသူရေကျာ်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးလ  င်ဘွား(LL.B)ဦးလ  င်ဘွား(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၈၁၃၀/၂၀၁၂)(စ်-၈၁၃၀/၂၀၁၂)

အမှတ်-(၄၇၅)၊ ပထမထပ်၊ သုမနလမ်း၊ (၁၆/၂)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ အမှတ်-(၄၇၅)၊ ပထမထပ်၊ သုမနလမ်း၊ (၁၆/၂)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၈၅၅၂၂၀၄၊ ၀၉-၈၉၂၇၅၅၀၁၂ဖုန်း-၀၉-၈၅၅၂၂၀၄၊ ၀၉-၈၉၂၇၅၅၀၁၂

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
 ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ကျန်စစ်သားလမ်းမ၊ 

တိုက်အမှတ်(၁)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၄)၊  အကျယ်အဝန်း  (၁၂ ၁၂ 'x၅၂')ရှိ 
ေဒ ခင်စန်းြမင့ ်အမည်ေပါက် ေအာင်ေြမသာယာလူေနဆိုင်ခန်း(shop house)
ှင့် ၎င်းဆုိင်ခန်းတွင် တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကုိ ပုိင်ဆုိင်သူ 
ေဒ နန်းသစီိုး[၁၂/ဒလန(ိင်ု)၀၆၂၃၇၀]မှ တရားဝင်လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုထားပီး၊ အဆိပုါ 
ဆိင်ုခန်းကိ ုက ု်ပ် ဦးအစိုးကူးမား[၇/ဖမန(ိင်ု)၀၉၄၁၂၂]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
အတွက် ဆိင်ုခန်းတန်ဖိုး၏ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးအား (၂-၉-၂၀၂၁)ရက် က စရန်ေငေွပး 
စာချပ်ချပ်ဆိုကာ ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့် ထိုဆိုင်ခန်းှင့် ပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်
ရိှသ ူမည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိပုါက ဤေကညာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား မရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထ ံ
လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အ ေရာင်းအဝယ် 
အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

အစိုးကူးမားအစိုးကူးမား

အမှတ်(၅၈၃/A)၊ ဂ ဝင်(၄)လမ်း၊ (၁၇)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။ အမှတ်(၅၈၃/A)၊ ဂ ဝင်(၄)လမ်း၊ (၁၇)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၀၅၀၈၊ ၀၉-၉၈၅၁၆၆၉၁၇ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၀၅၀၈၊ ၀၉-၉၈၅၁၆၆၉၁၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ ဆင်ကန်ရပ်ကွက်၊ 

ချမ်းေြမသ့ာယာ(၃)လမ်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၄၆၊ အကွက်အမည်-၆၁၇၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-L ၊  အကျယ်အဝန်း(၄၀x၆၀)ေပရိှ ေြမှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား 

ဦးသိန်းေအာင်[၁၂/ကတန(ိုင်)၀၀၆၃၁၀]ထံမှ က န်မ ေဒ ဇင်မာေဆွ[၁၂/

ကတန(ိင်ု)၀၇၉၇၄၁]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက်  စရန်ေငေွပးေချပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

  အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်  ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်း 

မရူင်းများြဖင့ ် က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။  သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံး 

သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဇင်မာေဆွေဒ ဇင်မာေဆွ

Ph:09-421094591 Ph:09-421094591 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
အမှတ်(၇၂)၊ ေယာမင်းကီးလမ်း၊ 

ဒဂုံမိနယ်တွင် ေန ဦးသိန်းြမင့်[၁၂/

ဒဂန(ိုင်)၀၂၁၇၄၈]ှင့် ဦးသိန်းြမင့ ်

ေဇာ်တိုမှာ တစ်ဦးတည်းသာြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

သင့် သင့် 
ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

''ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း''''ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း''
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂၈-ဘီ)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၈၆၀)၊ ေြမပိုင်ေြမအမျိးအစား 

အရပ်အေခ  ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေဝ/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ ေဝဠဝန်လမ်းကျယ်၊ အမှတ်(၉)၊ ဧရိယာ (၀.၀၂၉)ဧကရှိ 

ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ (၂)ထပ် အတ်ုခပံျ်ေထာင်အမ်ိအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် တိုကိ ုအမည်ေပါက်ပိင်ုရှင် 

ဦးမျိးေဇာ်စိုး[၁၄/ပသန(ိုင်)၀၀၂၅၀၇]၊ ေဒ ထက်စုေအာင်[၁၄/မမန(ိုင်)၁၄၀၀၀၁]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင ်

ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ   အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍  ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက  ယေနမှစ၍  (၁၅)ရက်အတွင်း 

အေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာြဖင့် လူကိုယ်တိုင်က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်ြခင်းမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်အား ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 ဦးေကျာ်ိုင်ဦး(ဥပေဒဘွဲ) ေဒ ေကျာ့ေကျာ့စံ(ဥပေဒဘွဲ) ဦးေကျာ်ိုင်ဦး(ဥပေဒဘွဲ) ေဒ ေကျာ့ေကျာ့စ(ံဥပေဒဘွဲ)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၇၆၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၈၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၇၆၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၈၅)

အမှတ်(၅၀)၊ ဒု-ထပ်၊ အခန်း(၉)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၀)၊ ဒု-ထပ်၊ အခန်း(၉)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၅၀၅၇၃၇ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၅၀၅၇၃၇

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၆)၊ လူေနရပ်ကွက ်

အမှတ်(၆)၊ ေဝဇယ ာအေနာက်(၁၂)လမ်း၊ အမှတ်(၅၉၄)၊  အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရိှ 

ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိသည် 

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိေြမစာရင်းတွင် ဦးေကျာ်သန်း(AH- 

၀၆၇၈၇၈)အမည်ြဖင့်တည်ရှိပါသည်။ ဖခင် ဦးေကျာ်သန်းှင့်မိခင် ေဒ ခင်စုတိုမှာ 

ကွယ်လွန်သွားပြီဖစ်ပါ၍ ၎င်းတို၏ သားသမီးများြဖစ်ကေသာ (၁)ေဒ တင်တင်ဝင်း[၁၂/

သကတ(ုိင်) ၁၀၀၉၅၆]၊ (၂)ေဒ တင်တင်ေဝ[၁၂/ဗဟန(ုိင်)၀၄၂၅၀၂]၊ (၃)ေဒ နီနီဝင်း 

[၁၂/ သကတ(ုိင်)၀၉၆၁၆၀]၊ (၄)ဦးေဇာ်မင်း[၁၂/သကတ(ုိင်)၀၉၆၇၆၈]တုိမှ လက်ဝယ်ရိှ 

အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်ေရာင်းချခွင့်ရိှေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံပီး ေရာင်းချလုိေကာင်း 

ကမ်းလှမ်းလာ၍ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ 

ကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ 

စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ် 

ထသံို ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ု

ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးတိင်ုေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ရတနာေွး(LL.B,D.B.L)ေဒ ရတနာေွး(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၉၄၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၉၄၇)

အမှတ်(၄၀၈)၊ ြမတ်ေလး(၅)လမ်း၊ (၂၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊အမှတ်(၄၀၈)၊ ြမတ်ေလး(၅)လမ်း၊ (၂၂)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၈၀၀၀၇၀၊ ၀၉-၂၅၃၃၂၇၂၁၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၈၀၀၀၇၀၊ ၀၉-၂၅၃၃၂၇၂၁၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ နတ်ေချာင်းရပ်ကွက်၊ အာေသာကလမ်း၊ 

အမှတ်(၅၁)ဟုေခ တွင်သည့် ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-(၄/A)၊ ေြမကွက် အမှတ် 

-၄၂၊ ဧရိယာ(၃၃ေပx ၆၀ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 

(၇)ထပ် အေဆာက်အဦ၏ ေြမညီထပ(်ေခါင်းရင်းခန်း)၊ ဧရိယာ ေပ(၁၅x၅၅)ရှိ 

ေရမီးစုံတိုက်ခန်း(၁)ခန်းအပါအဝင ်အေဆာက်အဦတွင ်ထာဝရသုံးစွဲရန ်စွဲကပ် 

ထားသည့် အရာအားလံုးှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် 

ဝယ်ယူလက်ေရာက်ရရိှထားသူ ေဒ Gထုဘူ[၁/မကန(ုိင်)၀၀၂၀၀၇]က ၎င်းပုိင်ဆုိင် 

ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသည့်အတွက်  က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင် 

ဝယ်ယူရန် ေရာင်းေကးတန်ဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ် 

ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကညာ 

ပါသည့်ေနမှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း   ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းှင့်တက ွ

က ု်ပ်ထလံကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                         

                         လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ဥမ ာထွန်း(LL.B, D.B.L)ေဒ ဥမ ာထွန်း(LL.B, D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၆၇)၊ အုတ်လမ်း၊ ေရ နံသာရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၆၇)၊ အုတ်လမ်း၊ ေရ နံသာရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၃၃၁၈၊ ၀၉-၄၂၁၁၆၅၃၈၄ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၃၃၁၈၊ ၀၉-၄၂၁၁၆၅၃၈၄ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာ
ရန်ကုန်မိ၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်အိမ်ရာ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၉၄)ရပ်ကွက်၊ စီ-၈လမ်း၊ 

တုိက်အမှတ်(၃၅)၊ အခန်း(၀၀၃)၊ ေြမညီ၊ ဦးမျိးေရ (လု/ံစည်း)[၁၂/ဥကတ(ိုင)်၁၁၅၆၀၃]အမည်ေပါက်အခန်းအား 
တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း အဆိုြပေြပာဆိုသ ူေဒ ေအးေအးသင်း[၁၂/ရပသ(ိုင်)၀၃၄၈၆၉]
ကုိင်ေဆာင်သူထံမှ က ု်ပ်မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါ 
အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်ပီး  ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက  မည်သူမဆို  ခိုင်လုံေသာ   စာရက်စာတမ်း(မူရင်း)များ   
ယူေဆာင်ပီး ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း မည်သမူဆိ ုက ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဝင်းမင်းသန်း(LL.B)ေဒ ဝင်းမင်းသန်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၆၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၀၆၉၁)
အမှတ်(၁၂)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။အမှတ်(၁၂)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၂၁၀၆ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၂၁၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးြပည့်ဖိးဟန ်C.D.C-88579 ကိုင် 

ေဆာင်ေသာ သေ  ဘာသား ALL in One 
စာအုပ်သည် ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိပါက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၈၉၈၈၈၃၁၃၁ဖုန်း-၀၉-၈၉၈၈၈၃၁၃၁
၀၉-၄၂၅၅၅၄၄၃၃၀၉-၄၂၅၅၅၄၄၃၃

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၂)ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ဇဂ  မလမ်း၊ အမှတ် 

(၉၀)ေန ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့ ်[၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၀၇၅၂၅]၊ ေဒ ကျင်ကျင်သန်း[၁၂/
သကတ(ြပ)၀၀၀၀၀၆]တုိ၏ သားြဖစ်သူ ေမာင်eာဏ်လင်းေအာင် [၁၂/သကတ 
(ိုင်)၂၁၆၅၈၃]သည် မိဘှစ်ပါး၏ ဆိုဆုံးမမ ကို နားမေထာင်ဘဲ အကိမ်ကိမ်၊ 
ကိယ်ုစတ်ိှစ်ပါးဆင်းရေဲအာင်ြပမပူါသြဖင့ ်ယေနသတင်းစာပါေသာေနရက်မှစ၍ 
သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန်လ တ်လိက်ုပါသည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့ပ်တ်သက် 
သည့်ကိစ ရပ်များအား တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။

ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့်-ေဒ ကျင်ကျင်သန်းဦးေမာင်ေမာင်ြမင့-်ေဒ ကျင်ကျင်သန်း

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊  တပင်ေရ ထီးလမ်း၊ 

အမှတ်(၉၅၃/က)ဟုေခ တွင်ေသာ  ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)

မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၅၃/က)၊ ဧရိယာ 

(၀.၀၂၇၅)ဧကရှိ ှစ်(၆၀) ေြမငှားေြမှင့်ေြမေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်များကို 

အမည်ေပါက်ပုိင်ရှင် ဦးြပည်စုိး [၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၃၁၂၇၉]ထံမှ အပီးအပုိင် 

ဝယ်ယူရန် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက စရန်ေငွများ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ယေနမှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများ 

ှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 

သည်။                            န်ကားချက်အရ-  န်ကားချက်အရ- 

ခင်ေအးမာခင်ေအးမာ

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၈၇၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၈၇၁)

အမှတ်(၅၆၃)၊ (ပ-ထပ်)၊ ကုန်သည်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊အမှတ်(၅၆၃)၊ (ပ-ထပ်)၊ ကုန်သည်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။

"ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာြခင်း""ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာြခင်း"
ပျ်းမနားမိ၊ မဟာဝသိတုာရာမေဈးကန်ုးေကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ် 

ဦးကသုလ[၉/ပမန(သ)၀၀၀၁၃၄]၏ လ ဲအပ်ွန်ကားချက်အရ မဟာဝသိ ု
တာရာမ ေဈးကုန်းေကျာင်းတိုက်၏ ဆရာေတာ် ဦးကဝိသာရသည ်၁၀-
၆- ၂၀၂၁ ရက်တွင် ပျလံွန်ေတာ်မူသြဖင့ ်ဆရာေတာ်၏ ပျ်းမနားမိနယ်၊ 
ေငစွဘုဏ်စာရင်းရိှ ေငမွျားကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီစစ်ေဆးေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်ပါ၍ 
လက်ရိှေကျာင်းထိင်ုဆရာေတာ် ဦးကသုလမှ ထတ်ုယရူန်ဆုံးြဖတ်ခဲပ့ါသည်။ 
သိုပါ၍ လက်ရှိဆရာေတာ ်ဦးကုသလအား ထုတ်ယူေစမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်
ကန်ကွက်လိပုါက ခနုစ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 
သည်။                        ေဒ သန်းွယ်(B.A,LL.B)ေဒ သန်းွယ်(B.A,LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၇၃/၇၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၇၃/၇၆)
အမှတ်(၈၃/၇)၊ (ပထမထပ်)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ အမှတ်(၈၃/၇)၊ (ပထမထပ်)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်။ေကျာက်တံတားမိနယ်။

မီး  သတိြပမီး  သတိြပ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၃၀/၁၄၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-(၃၃၉)၊ ဧရိယာအလျား(၄၀)ေပx အနံ(၆၀)ေပရိှ ပါမစ်ေြမအမျ ိးအစားေြမကွက်မှ 
အလျား(၂၈)ေပxအနံ(၆၀)ေပရိှ ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထား 
ေသာေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ေြမချပါမစ ်
အမည်ေပါက် ေဒ ပန်းမိင်၏အေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသူ သားသမီးရင်းချာများြဖစ်သည့ ်
ေဒ စန်းစန်းြမင့် [၁၂/ဒဂန(ုိင်)၀၀၈၁၂၆]၊ ေဒ စန်းစန်းေဌး [၁၂/ဗဟန(ုိင်)၀၀၇၅၃၀]၊ 
ေဒ အုန်းအုန်းေဌး [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၀၇၃၀၈]၊ ဦးေကျာ်ေဌး(BHN-၀၀၆၂၆၃)၊ 
ေဒ စန်းစန်းေဝ [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၀၇၃၀၇]၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်စိန ်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၀၇၅၈၂] 
ကိုင်ေဆာင်သူများထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအိမ် ခံေြမအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်
ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိင်ုသမူျား ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၁၄)ရက်အတွင်း 
ေနာက်ဆုံးထားပီး စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်
ပါသည်။ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေစာေကာ်ဒို (LL.B)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၁၃)ဦးေစာေကာ်ဒိ ု(LL.B)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၁၃)
မ-၂၁၄၊ က/၃လမ်း၊ မိသစ်(က+ခ)ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်။မ-၂၁၄၊ က/၃လမ်း၊ မိသစ(်က+ခ)ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၀၆၇၅၄၀ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၀၆၇၅၄၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက် အမှတ်(၃၆)၊ မဟာ 

ဗ လလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ် (၆၀၇)၊ ဧရိယာ ၀.၀၅၅ဧကရှ ိဦးခင်ေမာင်ညိ အမည် 

ေပါက်သည့် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အိမ်အပါအဝင် 

အကျိးခံစားခွင့အ်ားလံုးတုိကုိ တရားဝင် အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ု၍ လက်ဝယ်ထားပိင်ုဆိင်ု 

ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူများြဖစ်ေသာေဒ မိုမို [၁၂/ရကန(ိုင်)၀၄၅၁၅၅]ှင့် ေဒ ေမာ် 

ေမာ်ဝင်း [၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၁၂၈၈၇]ပါ(၆)ဦးထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင ်

လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတချိကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက 

ဤေကာ်ြငာစာထတ်ုသည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထား(မူရင်း)

များြဖင့် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း LL.B,LL.M  ဦးေကျာ်ကိုကိုလွင် LL.B ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း LL.B,LL.M  ဦးေကျာ်ကိုကိုလွင ်LL.B

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၁၆၃)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၆၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၁၆၃)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၃၆၈)

AUNG HTOO CHUN LAW FIRMAUNG HTOO CHUN LAW FIRM

တိုက်အမှတ်(၁၅၇/၁၆၉)၊ အခန်းအမှတ်-(B-2)၊ ပထမထပ်၊ ၃၆လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၁၅၇/၁၆၉)၊ အခန်းအမှတ်-(B-2)၊ ပထမထပ်၊ ၃၆လမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၉၉၁၉၊ ၀၉-၄၀၈၁၈၅၅၉၉ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၉၉၁၉၊ ၀၉-၄၀၈၁၈၅၅၉၉

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ည+ဋ(တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ သုန ာလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၃၈)၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား(၆၀’x၆၀’)(၃၆၀၀)

စတရုန်းေပ၊ (၀.၀၈၂)ဧကအကျယ်ရိှ   ေြမကွက်အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့မ်ျားအရပ်ရပ် 

အားလုံးတိုသည် ဂရန်အမည် ေပါက် ေဒ နီလာလွင်[၁၀/ကထန(ိုင်)၀၀၆၇၂၄]ထံမှ 

ယခုေရာင်းချသူ ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၃၄၃၃၄]က ဝယ်ယူလက်ဝယ ်

ရရှိပိုင်ဆိုင်ထားကာ ၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ သက်သက်ထွန်း[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၂၇၂၇၈]

မှ  အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်(၈၄၄၉/၂၀၁၄)ရရှိထားပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်

အြပည့အ်ဝရိှေကာင်း တာဝန်ယဝူန်ခလံျက် ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းလာသည်ကိ ုက ု်ပ် 

တို၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် ေြမကွက်ဖိုးေင ွတစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် စရန်ေငွတချိ 

အဝက်ကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည်ကိ ုကန်ကွက်လိုပါက 

ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်များရှိသည်ဟ ုအဆိုရှိသူ မည်သူမဆို 

ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများ၊ တရားဝင်မှတ်ပံုတင်၊ စာချပ် 

စာတမ်းမူရင်းများ၊ တရားုံးအမိန်ဒီကရီမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်တိုထံသို (၁၄)ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက ံုးလုပ်ငန်း 

ကစိ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကစိ ပီးဆုံးေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေသာ်ဇင်  ဦးငိမ်းချမ်းေထွးဦးေသာ်ဇင်  ဦးငိမ်းချမ်းေထွး

LL.B(စ်-၁၆၇၁၃)  LL.B(စ်-၁၆၇၄၆)LL.B(စ်-၁၆၇၁၃)  LL.B(စ်-၁၆၇၄၆)

(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၂၈၁  ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၀၂၉၂၇၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၄၂၈၁  ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၀၂၉၂၇၂

တိုက် (၄၆)၊ အခန်း(C-3)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁)တိုးချဲရပ်ကွက်၊ တိုက် (၄၆)၊ အခန်း(C-3)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁)တိုးချဲရပ်ကွက်၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၂)၊ ဦးဝိစာရလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၉၁)၊ အကျယ် 

အဝန်း(၄၀ေပx၆၀ေပ)ရှိှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိး 

ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည် ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီမိြပစမီကံန်ိးှင့ ်ေြမစမီခံန်ခဲွမ ဌာနတွင် ေဒ လဲလ့ဲဝ့င်း 

[၉/မနမ(ုိင်)၀၂၇၃၁၄]အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပါသည်။ အဆုိပါအိမ်ှင့်ေြမကွက်အား အမည်ေပါက် ေဒ လ့ဲလ့ဲဝင်းထံမှ က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးသန်းုိင်ထွန်း [၉/မထလ(ုိင်)၀၀၇၃၁၈]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းေကးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထား(မရူင်း)များြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံို 

လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သွားပါက အပီးသတ်ေငွေပးေချ၍ အေရာင်းအဝယ်ပိုင်ဆိုင်ေရး 

ကိစ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်သူဇာငိမ်းေဒ ခင်သူဇာငိမ်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)

အမှတ်(၇၈၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ အမှတ်(၇၈၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၁၂၀၃၊ ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၁၂၀၃၊ ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀



စက်တင်ဘာ   ၄၊  ၂၀၂၁



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ ဒက ိဏသီရိရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၉/ဒက ိဏသီရိေတာင)်၊ ေြမကွက်အမှတ(်ဒ-၃၂၅၄၇)၊ ဧရိယာ (၀.၁၄၆)ဧကရှိ 
ေြမကွက်သည ်ေဒ သက်ချစ်ပိုင ်[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၇၁၁၇၆]အမည်ြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတမှီ ချထားေပးေသာေြမကွက်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါေြမကွက် 
အမှတ် (ဒ-၃၂၅၄၇)အား ေဒ သက်ချစ်ပိုင်ထံမ ှက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးေဇာ်သူရ 
[၁၂/ကမတ(ုိင်)၀၅၃၅၆၀]က အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းေကး 
တန်ဖိုးေငွများအနက်မ ှစရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ု(၂-၉-၂၀၂၁)ရက်တွင် ေပးေချ 
ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသြဖင့် ယင်းေြမကွက်ှင့်ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက က ်ုပ်ထံသိုခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်း အေထာက် 
အထားမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း လာေရာက ်
ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အဆုိပါ 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေအးမ (စ်-၁၇၁၉၈/၂၀၂၁)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ ေအးမ (စ်-၁၇၁၉၈/၂၀၂၁)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
အမှတ် (၆၃၇၈)၊ ြမတ်ေလး(၃)လမ်း၊ ဇဝနသိဒ ိရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၆၃၇၈)၊ ြမတ်ေလး(၃)လမ်း၊ ဇဝနသိဒ ိရပ်ကွက်၊ 

ဥတ ရသီရိမိ၊ ေနြပည်ေတာ်။ ဥတ ရသီရိမိ၊ ေနြပည်ေတာ်။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၅၅၇၉ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၅၅၇၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ (၆၀)ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက် 

အမှတ် (၂၃၄၃)၊ ဧရယိာေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ပါမစ်ေြမှင့ ်ယင်းေြမ၏အကျိးခံစား 

ခွင့်အားလံုးကုိ ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်၍ ေရာငး်ချခွင့်ရှိေကာငး် ဝန်ခံကတိြပသူ 

ဦးိင်ုလင်း[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၂၃၀၅၈]ထမှံ က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေအး 

ေအးမာ[၁၀/မဒန(ိုင်)၀၁၃၆၅၁]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိပါက ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့် 

ရှိသူမည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ် ဤ 

ေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ ကန်ကွက်ိင်ုပါ 

ေကာင်း၊ ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက် 

လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။                       

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)

ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၇၂)၊ သဇင် 

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၇၉/ခ)၊ အကျယ်အဝန်း(အလျား၂၀ေပx အနံ၆၀ေပ)ရိှ ေဒ သန်းရီ 

အမည်ြဖင့ ်ေြမချပါမစ်ရရိှထားေသာ ေြမကွက်အား တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုလ ဲေြပာင်း ေရာင်းချ 

ပိင်ုခွင့ရိှ်သြူဖစ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးစန်ိေဌး [၉/ပမန(ိင်ု)၀၄၄၉၁၁]ထမှံ က ု်ပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာဦးငိမ်းချမ်းဦး [၁၄/မအပ(ိုင်)၂၅၇၇၆၁]က အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း 

ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ကန်ကွက်လိပုါက 

ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်

တကွ က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိစ အားပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ှင်းေအးဇံ  ဦးခင်ေဇာ် ေဒ ှင်းေအးဇံ  ဦးခင်ေဇာ်

 (LL.B,D.B.L,W.I.P.O Switzerland) (B.Sc,H.G.P,P.G.D.L,W.I.P.O (LL.B,D.B.L,W.I.P.O Switzerland) (B.Sc,H.G.P,P.G.D.L,W.I.P.O

  Switzerland)  Switzerland)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၆၉၁)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၆၃၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၆၉၁)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၆၃၅)

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၇၂၈၅၃  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၇၂၈၅၃

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေြပာင်းလဲဖွင့်လှစ်ြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေြပာင်းလဲဖွင့်လှစ်ြခင်း
ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်း၊ ေရနဓံာတေုဗဒစက်ုစံ(ုသပံရာကန်)

မှ ဓာတ်ဆ ီ၂,၀၀၀,၀၀၀ ဂါလန်(ဂါလန်ှစ်သန်းတတိ)ိှင့ ်စဂီျအီိ ု၅၀၀,၀၀၀ 
ဂါလန် (ဂါလန်ငါးသိန်းတိတိ)တိုကို ၇-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ 
မည့်တင်ဒါအား ၁၆-၉-၂၀၂၁ ရက်သို ေြပာင်းလဲဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဦးေဆာင်းတင်ဦးေဆာင်းတင်
ဌာနမှး၊ အမှတ်(၂) စက်မ ဝန်ကီးဌာနဌာနမှး၊ အမှတ်(၂) စက်မ ဝန်ကီးဌာန

အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ အင်းတေကာ်မိနယ်ေန (ဦးစန်ိထွန်း-ေဒ ေအး)

တို၏သား၊ (ဦးထွန်းခင်-ေဒ သန်းစိန်)တို၏ သားသမက်၊ အမှတ်(၁၅၂၈)၊ 

ဂန်ေဂ လမ်း၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်ေန ေဒ အုံးြမင့်၏ခင်ပွန်း၊ 

ဦးထွန်းထွန်းေအး-ေဒ ရရီခီင်တို၏အစ်ကိ၊ု ကိေုအာင်ေဇာ်ေဇာ်-မေဆဇွင်မင်း 

ေဝ၊ မတင်ဇာခိင်ု၊ ကိပုိင်ုေအာင်-မငဝုါခိင်ုတို၏ ေမွးသဖခင်သည် ၂-၉-၂၀၂၁ 

ရက် ည ၁၁နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ် 

သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစန်းဝင်း(ခ)ဦးညီပုဦးစန်းဝင်း(ခ)ဦးညီပု
B.Sc(Physics)၊ ဒဂုံ(၁)ေကျာင်းသားေဟာင်းB.Sc(Physics)၊ ဒဂုံ(၁)ေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက်(၅၈)ှစ်အသက်(၅၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ကုန်းေဘာင် (၁၅)လမ်း၊ အမှတ် 

(၁၂၂၂)ေန  (ဦးေကာင်းစံေရ -ေဒ စံသာ)တို၏  သားလတ်၊  ဗိုလ်မှးကီး 

သန်းေဌး(ငိမ်း)-ေဒ သီတာကို၊ ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်သန်းထွဋ်- ေဒါက်တာ 

စန်းစန်းေရ တို၏ ည/ီေမာင်၊ ဦးသက်ထွန်းခုိင်-ေဒ ခင်စန်းေဝ၊ ဦးေအာင်ြမင့်ေရ -

ေဒ ြမြမေထွး တို၏အစ်ကို၊ မဖူးမွန်ထွဋ်၊ ေမာင်ထက်ေဝသန်းေဌး၊ ေဒါက်တာ 

ခိုင်ဝင့်မှးထွဋ်၊ မေဟသီသက်ထွန်း၊ ေမာင်ရဲရင့်သန်းေဌး၊ မေကသရီသက်ထွန်း 

တို၏ ချစ်လှစွာေသာဦးေလးသည် ၂-၉-၂၀၂၁ရက် ည ၈:၃၀နာရီတွင် အထက်ပါ 

ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၃-၉-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝး 

သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၈-၉-၂၀၂၁ 

ရက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက း အမ အတမ်းေပးေဝမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ ်

ပါသည်။]                                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

တစ်လြပည့်ေအာက်ေမ့တသ အမ ေပးေဝြခင်းတစ်လြပည့်ေအာက်ေမ့တသ အမ ေပးေဝြခင်း

ေဒ ခင်သန်းဦး(သဒ မ ရံသီရိပ်သာေယာဂီ)ေဒ ခင်သန်းဦး(သဒ မ ရံသီရိပ်သာေယာဂ)ီ
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ေရှေနချပ်ုံးလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ေရှေနချပ်ုံး

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ယေန မမတာ တရားအမဝဲင်ခဲတ့ဲ ့သဒ မ ရသံရီပ်ိသာမှာ သဃံာေတာ်အရှင် 

ြမတ်များှင့ ်ေယာဂ ီများကိ ုေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပါတယ်။ တရားရပ်ိသာကိ ု
အေမဆုံးပီးေနာက်ပိုင်း  လွန်ခဲ့ေသာှစ်များစွာထဲက  မကာခဏဝင်ေရာက ်
ကျင့်ကအံားထတ်ုခဲလ့ို eာဏ်စ်တရားများကိ ုမကာခဏနာကားခဲရ့ပီး လတူိင်ုး 
အေပ မှာ စတ်ိေကာင်းေစတနာေကာင်းထားခဲတ့ဲသ့မူို နဗိ ာန်မေရာက်မ ီြမင့ြ်မတ် 
ေသာ ဘုဘံဝကိ ုေရာက်ရိှသွားပဆီိတုာကိ ုယုံကည်ပါတယ်။ ကျန်ရစ်ခဲသ့မူျားမှ 
ြပသမ ေသာ ကသုိလ်ုေကာင်းမ များကိ ုအမ ေပးေဝလိက်ုပါတယ်။ ြမင့ြ်မတ်ေသာ 
ဘုံဘဝမှ သာဓုေခ ဆိုိုင်ပါေစ။

ေမာင်/ညီမများ၊ တူ/တူမများ၊ ေြမးေလးများေမာင်/ညီမများ၊ တူ/တူမများ၊ ေြမးေလးများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရဟန်း၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ွန်ေဒ ခင်ွန်
အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ အမှတ်(၁၃၅)၊ ရာေကာက်မိသစ် 
ရပ်ကွက်၊ ပျ်းမနားမိေန ေနြပည်ေတာ်လမ်းဦးစီးဌာနမှ ဒုတိယ န်ကား 
ေရးမှး(မိြပ) ဦးေဌးေအာင်-ေဒ သန်းသန်းေဌးတို၏ ေမွးသမိခင် ေဒ ခင်ွန်  
သည် ၂-၉-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန ) ည ၈:၁၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါ 
ြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါေကာင်း။

ေနြပည်ေတာ်လမ်းဦးစီးဌာနေနြပည်ေတာ်လမ်းဦးစီးဌာန
 န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒါက်တာ စိန်ေမာင်ေဒါက်တာ စိန်ေမာင်
(ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်)(ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက)်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက် ဥက    ေဒါက်တာ 

စိန်ေမာင် အသက်(၈၅)ှစ်သည် ၃၀-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန )

တွင်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်  ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူ

ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေတာင်ကီးဘဏ်ခွဲကီးကပ်ေရးေကာ်မတီှင့်ေတာင်ကီးဘဏ်ခွဲကီးကပ်ေရးေကာ်မတီှင့်

ဝန်ထမ်းများဝန်ထမ်းများ

ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်

(၁)လြပည့် လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း(၁)လြပည့ ်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း
ဦးြမင့်သိန်းထွန်း(ကိုေပါက်)(အေထွေထွမန်ေနဂျာ-ငိမ်း)ဦးြမင့်သိန်းထွန်း(ကိုေပါက်)(အေထွေထွမန်ေနဂျာ-ငိမ်း)

ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း
 မိဘေမာင်ှမေတွအေပ တွင် သံေယာဇ်ကီးမားပီး လိမ ာသိတတ်တဲ့ 

ကိုေပါက်၊ မိသားစုှင့်ခွဲခွာသွားခဲ့တာ  ၄-၉-၂၀၂၁ ရက်မှာ (၁)လြပည့်ခဲ့ပါပီ။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုမ ှကိုေပါက်အတွက် ရည်စူး၍ ေနစ်ကုသိုလ် ေကာင်းမ များ 

ြပလုပ်ေပးေနပါတယ်။ ကိုေပါက်ြပလုပ်ခဲ့တဲ့  ကုသိုလ်ေကာင်းမ ေတွေကာင့ ်

ြမင့်ြမတ်ေသာ ဘုံဘဝသိုေရာက်ရှိိုင်ပါေစ။ ေမာင်ှမေတွ ြပလုပ်ခဲ့သမ ေသာ 

ဒါန၊ သလီ၊ ဝပိဿနာ၊ ကသုိလ်ုအစစုေုတကွိလုည်း သာဓ ုအေုမာဒနာ ေခ ဆိုိင်ု 

ပါေစ။ ကိုေပါက်ေရ အမ  အမ  အမ ...။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

၄၃၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊  ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၄၃၊ မဂ  လာလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊  ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ စိန်ကည်(ခ) ေဒ စိန်စိန်ေဒ စိန်ကည်(ခ) ေဒ စိန်စိန်
အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်

ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေကျာက်ကုန်းေန (ရဲမှးကီး လှစိန်-ငိမ်း)၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးခင်ေဇာ်၊ ဦးဝင်းလွင်-ေဒ ြဖြဖဝင်း၊ ေဒ ြမတ်မွန်- 
ဦးရဲလငး်ဦး၊ ေဒ စ ာတို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး၊ ေြမးငါးေယာက ်
တို၏ အဘွားသည် ၂-၉-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၇:၁၅ နာရ ီ
တွင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သူ၏ဆ အရ မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင် မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း    ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ   ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပးအပ်ပါသည်။                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
Hpt.Maran Susan Ja NanHpt.Maran Susan Ja Nan

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
  Hpt.Maran Susan Ja Nan သည် ၂-၉-၂၀၂၁ 

ရက် ညေန ၃:၀၃ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ် 

သွားေကာင်း ကားသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ

ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးတီခွန်ြမတ်ှင့်မိသားစုဦးတီခွန်ြမတ်ှင့်မိသားစု

ရဟန်းဒါယကာကီးရဟန်းဒါယကာကီး

ဦးွန်ေမာင်(ေတာင်ငူ)ဦးွန်ေမာင်(ေတာင်ငူ)
မန်ေနဂျာ(ငိမ်း)မန်ေနဂျာ(ငိမ်း)

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၃၄)ရပ်ကွက်၊ ေလာပိတ 

လမ်း၊ အမှတ်(၄၉)ေန (ဦးသာဇ-ံေဒ ဂွန်းေရ )တို၏သားေထွး၊ [ေဒ ြမင့်ြမင့် 

(ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း-ငိမ်း)]၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ိုင်၊ 

ဦးမင်းမင်းိင်ု-ေဒ လှြမတ်ေမာ်၊ ဦးလင်းလင်းိင်ုတို၏ ဖခင်ကီး၊ ကိေုကာင်း 

သက်ိုင်၊ မသိမ့်သ ာိုင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုး ဦးွန်ေမာင်သည ်

၂-၉-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန) ည ၁၀:၁၃ နာရတွီင် OSC ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့ ်၃-၉-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) မွန်းလွဲတွင် ေရေဝးသုသာန်သို 

ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ

အေပါင်းတိုအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဦးညိလှြဖ(ေမာင်ေတာမိ)ဦးညိလှြဖ(ေမာင်ေတာမိ)

မိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)မိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)

အသက် (၈၉)ှစ်အသက် (၈၉)ှစ်
စစ်ေတွမိ၊ ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက်၊ သတ ဌာနလမ်း၊ အမှတ်(၃၃)

ေန(ဦးေတာင်ချင်း-ေဒ စိုးသ ာ)တို၏သား၊ (ေဒ သန်ိး)ု၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသန်း 

ထွဋ်ဦး-ေဒ ေသာင်းတင်၊ ဦးရထွဲဋ်ကိင်-ေဒ ခင်ခင်ေအး၊ ဦးဝင်းထွဋ်လ  င်-

ေဒ ဥမ ာခိုင်၊ ဦးဝင်းထွဋ်ိုင်-ေဒ ေမယုံ၊ ဦးလှေကျာ်ဦး-ေဒ မိမိခိုင်တို၏ 

ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ေြမးေြခာက်ေယာက်တို၏အဘိုးရှင်သည် ၃-၉-၂၀၂၁ 

(ေသာကာေန) နံနက် ၆:၄၀နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါေဝဒနာြဖင့် စစ်ေတွ 

မိ၊ ခုတင်(၅၀၀) ြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  

နံနက် ၁၀ နာရီတွင် အာဂျတိ်ေတာ်ကုန်းသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 

ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျ ိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကား

အပ်ပါသည်။                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူးမူး

ယစ်ယစ်

ကိုကို

ပစ်ပစ်

ပန်းပန်း

တိုင်တိုင်

သစ်သစ်

စိတ်စိတ်

သစ်သစ်

လူလူ

သစ်သစ်

ဘ

ဝ

သစ်သစ်



စက်တင်ဘာ  ၄၊  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေစာြမင့်(ခ)ေဒ မိမိ (ဘီးလင်း/ှင်းပုလဲ)ေဒ ေစာြမင့(်ခ)ေဒ မိမိ (ဘီးလင်း/ှင်းပုလဲ)
ပုပ ါး(၂) တရားစခန်းေယာဂီေဟာင်းပုပ ါး(၂) တရားစခန်းေယာဂီေဟာင်း

အသက် (၁၀၃)ှစ်အသက် (၁၀၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊   ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊   ပုဇွန်ေတာင်ဥယျာ်အိမ်ရာ၊ 

တိုက်(၁)၊ အခန်း (၂၀၆)ေန (ဦးေဖစိန်-ေဒ ဖွားခင်)တို၏သမီး၊ (ဦးဘခင်-

ေဒ ညာ)တို၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးေအာင်သိန်း)၏ဇနီး၊ ဦးညိဝင်း-ေဒ ခင် 

ဝင်းကည်၊ ဦးသန်းချိ-ေဒ ခင်ဝင်းစိန်၊ ဦးသိန်းချိ-ေဒ ခင်ေအးသိန်း တို၏ 

ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်၊ ေြမးရှစ်ေယာက်၊ ြမစ်ရှစ်ေယာက်တို၏ ဘွားဘွား 

ကီးသည် ၁-၉-၂၀၂၁ (ဗဒု ဟူးေန) မွန်းလဲွ ၁၂:၂၀နာရတွီင် အထက်ပါေနအမ်ိ၌ 

(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနညေန ၄:၃၀ နာရ ီ

တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ပံးကည်ေဒ ပံးကည်
နည်းြပ/လက်မ လုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း(ငိမ်း)နည်းြပ/လက်မ လုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း(ငိမ်း)

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
ေတာင်ငူမိ၊ ကသစဲေုန (ဦးဘစန်ိ-ေဒ ေအး)ုတို၏ သမီး၊ ရန်ကုန်မိေန 

[ဦးေအးချိ (ဝင်း-ဆသံ)-ေဒ သန်းကည်]တို၏ သမီးေခ းမ၊ [ဦးေဇာ်ဝင်း(နည်းြပ/ 

လက်မ လုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း)]၏ ဇနီး၊ ဦးမင်းမင်းစိုး-ေဒ ူပါေဇာ်ဝင်း 

(ရန်ကန်ုတက သိလ်ု/သတ ေဗဒဌာန)၊ ဦးလှမိုး-ေဒ မယူာေဇာ်ဝင်း(ြပည်သူေဆာက် 

လုပ်ေရး) တို၏မိခင်ကီး၊ မြမမှးခင်၏အဘွား ေဒ ပံးကည ်[နည်းြပ/ လက်မ  

လုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း(ငိမ်း)]သည် ၁-၉-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၁:၅၅ 

နာရီတွင် ဟားခါးမိ၌ ဘဝတစ်ပါးသုိ ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့်ယင်းေနတွင်ပင် 

သ  ဂ ဟ်ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ေဇာ်ဟိန်းဦးေအာင်ေဇာ်ဟိန်း
အသက်(၆၃)ှစ်အသက်(၆၃)ှစ်

အမှတ်(၆၃)၊ တတိယလ ာ၊ ေရ ေတာင်တန်းလမ်း၊ လမ်းမေတာ် 

မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိေန (ဦးေအာင်စန်ိြမင့)်-ေဒ ေအာင်ကည်တို၏ 

သားကီး၊ မိတ ီလာမိ၊ မိမ(၄)၊ မင်းရပ်၊ တံတားဦးလမ်းေန 

(ဦးေကျာ်စိန်-ေဒ တင်လ  င်)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခင်ေဝတင့်၏ 

ခင်ပွန်း၊ ဦးရဲဝင်း-ေဒ နီနီေအာင်၊ ဦးခင်ေမာင်ထွန်း-ေဒ သူသူ 

ေအာင်၊ ဦးေအာင်ဝင်းသိန်း-ေဒ ေအးေအးခိုင်၊ (ဦးေစာဝင်းြမင့)်- 

ေဒ ချိချိေအာင်၊ ဦးြမင့ဟ်န်ိး-ေဒ ေဝေဝေအာင်တို၏ အစ်ကိုကီး၊ 

ကိုေဇာ်သက်-မတင်ဇာေအာင်၊ ကိုေဇေအာင်၊ မဖိးသ ာေအာင် 

တို၏ ဖခင်၊ တ/ူတူမ ကိုးေယာက်တို၏ ဘကီး၊ မသီရိသက်ထား၊ 

မဆုသဒ ါြပည့်တို၏ အဘိုးသည် ၁-၉-၂၀၂၁(ဗုဒ ဟူးေန )နံနက် 

၁၁ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  ညိးငယ်စွာြဖင့ ်

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ဦးဦးတင်ဦး
ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ဦးစီးအရာရှိ(လဝက)(ငိမ်း)ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ဦးစီးအရာရှ(ိလဝက)(ငိမ်း)

အသက်(၉၃)ှစ်အသက်(၉၃)ှစ်
ေမာ်လမိင်မိ၊ ဒိင်ုးဝန်ကွင်း၊ ပျ်ေထာင်တန်းရပ်၊ အမှတ်(၂)၊ 

ြမန်မာလမ်းေန (ဦးွန်-ေဒ ေအးေမ)တို၏ သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ 
သုဝဏ ၊ (၂၅)ရပ်ကွက်၊ သေြပညိလမ်း၊ တုိက်(၂၄၅)၊ အခန်း(၂)ေန 
ေဒ ဝင်းကည်၏ ခင်ပွန်း၊ ဦးေကျာ်ြမင့်သိန်း၊ ေဒ မီမီသွင်၊ ေဒ ခင် 
သီေအး [ န်ကားေရးမှး(မိြပ)၊ ဓာတ်အားပုိလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲ 
ေရးဦးစီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန]တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ မယမင်းဦး၊ မဝင်းဝင်းထက်တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုးကီးသည ်၃၁-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် 
၁:၃၇ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနနံနက် ၁၁ နာရီ 
တွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၆-၉-၂၀၂၁ ရက်တွင် သဝုဏ ၊ ေကျာင်း 
လမ်း၊ စစ်ကိုင်းစာသင်တိုက်ရှိ သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုအား 
အဏ်ုဆွမ်း ဆက်ကပ်လှဒါန်းမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ 
ေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟတိုအား   ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
ဖိတ်ကားလျက ်အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်တင့်

အသက်(၇၄)ှစ်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပခုက မိေန (ဦးေပွ-ေဒ သန်းကည်)တို၏ 

သား၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၄/၃)ရပ်ကွက်၊ 

ခွာညိလမ်း၊ ြမင်သာ၊ အမှတ်(၁၀၄)ေန ကိုeာဏ်လင်း - မြဖြပာဝင်း၊ 

ကုိေကျာ်မျိးသန်-မဝတ်ရည်ဝင်း၊ ကုိဟိန်းထက်-မအိသ ာလ  င်တုိ၏ဖခင်၊ 

ေြမး (၅)ေယာက်တို၏အဘိုး၊ ေဒ ေဆေွဆဝွင်း ၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် 

၃-၉-၂၀၂၁ရက(်ေသာကာေန ) မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင် ၉၆ပါး ေသာေရာဂါြဖင့ ်

ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ 

ုပ်ကလာပ်ကိ ု၅-၉-၂၀၂၁ရက(်တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၉နာရီတွင် ေရေဝး 

အေအးတိုက်မှ  ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေသာ 

ေကာင့ ်ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိး မတ်ိသဂ  ဟများအား ညိးငယ်ေသာစတ်ိထား 

ြဖင့် အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ုုလ  င်ေဒ ုုလ  င်

အသက် (၅၈) ှစ်အသက် (၅၈) ှစ်

သငူယ်ချင်း ဗိလ်ုမှးဝဏ (ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီးြဖစ်သ ူ

ေဒ ုလု  င်သည် ၂-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့ ်ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
စစ်တက သိုလ် အမှတ်စ် (၂၉) မှ သူငယ်ချင်းများ

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



စက်တင်ဘာ   ၄၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ်ကုိ  တရားမ တမ အြပည့် ကျင့်သံုးပီး     

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်  

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်    တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး    ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ  

များကို  ဖိတ်ေခ ၍  တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးကညူီပီး ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏   ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ  မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေကျာက်မဲမိရှိ 

ကေမ ာဇဘဏ်ခဲွအမှတ်(၁၀၆)၌ အကမ်းဖက်သ ူ

အမျိးသား သုံးဦး(စိစစ်ဆဲ)က ေသနတ်ြဖင့် 

ခိမ်းေြခာက်ကာ ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ခန် 

လုယက်ယူေဆာင်

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ များရိှေသာ်လည်း ိင်ုငတံကာမှ

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြပလုပ်ရန် ေရးချယ်ေသာေနရာ

တစ်ခုအြဖစ် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ ရပ်တည်လျက်ရှိ

မိတဆိုးရှင်ြပ

စာမျက်ှာ  »  ၁၄

စာမျက်ှာ  »  ၂၄

စာမျက်ှာ  »  ၁၂

ြမန်မာ့ထွက်ကုန ်ပဲဇီးကွက်များ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပဝယ်လိုအားေကာင့ ်

မူလေပါက်ေဈးထက ်ရာ န်းြပည့်ြမင့်တက်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၃

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖဲွသည်  ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိုင်ငံ၌  ဩဂုတ်  ၂၂ ရက်မှစတင်၍  ကျင်းပလျက ်

ရိှသည့ ်  International   Army Games-2021 ပိင်ပဲွ 

တွင်  ပါဝင်ေသာ  တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်း 

ပိင်ပဲွ     Tank    Biathlon (Division-2)၌ ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး     အုပ်စုပွဲစ်များကိ ု    အဆင့်ဆင့် 

ြဖတ်ေကျာ်ကာ အုပ်စုဒုတိယေနရာမှ ရပ်တည်ိုင ်

ခဲ့ပီး    အကိဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို    ထိုက်တန်စွာ 

တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့သည်။

တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့

ြမန်မာ့တပ်မေတာ ်      တင့်တပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်

(Division-2)၏ အကိဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ် ၂ တွင် ပိင်ပွဲ 

ဝင်စခံျန်ိ ၂ နာရ ီ၂၈ မနိစ် ၂၀ စက န် ြဖင့ ်ပထမေနရာမှ 

ပန်းဝင်ိင်ုခဲ့ပီး ပစ်မှတ်ထမှိန်မ  အေကာင်းဆုံးအသင်း 

လည်းြဖစ်ခဲ့ကာ    (Division-2)၏အုပ်စု    ဒုတိယ 

ေနရာမှ   ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး    ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို 

ထိုက်တန်စွာ တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွ ဲ  Tank 

Biathlon (Division-2) ဗိုလ်လုပွဲ  ပွဲစ်ကို  ြမန်မာ၊ 

ကာဂျစ်စတန်၊      စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖွဲ International Army Games-2021 ပိင်ပွဲ၏ တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွဲ

Tank Biathlon (Division-2) ပိင်ပွဲတွင်ပိင်ပွဲဝင် ရှစ်သင်းအနက် တတိယဆုရရှိ

မ ေလး  စက်တင်ဘာ  ၃

ယခုရက်ပုိင်းအတွင်း တုတ်ုိင်ငံှင့် ြပည်တွင်းမှ ဝယ်လုိအားေကာင်းမွန် လာမ ေကာင့် ြမန်မာ့ထွက်ကုန်သီးံှ ပဲဇီးကွက်ေဈး န်းများ  မ ေလး 

ပဲေဈးကွက်အတွင်း မူလေပါက်ေဈးထက ်ရာ န်းြပည့်ြမင့်တက်လာေကာင်း မ ေလးပဲကုန်သည်များထံမ ှသိရသည်။

ရာ န်းြပည့်ြမင့်တက်

၂၀၂၁ ခုှစ် ပဲရာသီတွင်    အဆုိပါ  

ပဲဇီးကွက်ေဈး န်းမှာ     ေပ ဦး      

ေပ ဖျား        မတ်လအတွင်းက 

သံုးတင်းဝင်တစ်အိတ်လ င် ေငွကျပ် 

၅၅၀၀၀  န်းြဖင့်  အဖွင့်ေဈးစခဲ့ 

ေသာ်လည်း  ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း 

တုတ်ိုင်ငံ၏   ဝယ်လိုအားှင့ ်

ြပည်တွင်းစားသုံးမ များြပားလာ 

ြခင်းေကာင့ ် လက်ရိှ  စက်တင်ဘာ 

လဆန်းတွင် သံုးတင်းဝင်တစ်အတ်ိ 

လ င်  ေငွကျပ ်   ၁၁၀၀၀၀   န်း      

အထ ိ  ရာ န်းြပည့ ် ြမင့တ်က်ကာ  

စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည့်  International Army Games-2021 ပိင်ပွဲတွင် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၌ ကျင်းပလျက်ရှိသည့ ် International Army Games-2021 ပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖွဲ  တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွဲ Tank Biathlon (Division-2)တွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်စ်။ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖွဲ  တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွ ဲTank Biathlon (Division-2)တွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်စ်။

အမျိးသားပညာဝန ်ဦးဖိုးကျား၏ ဝတ တို


