
၁၃၈၃   ခုှစ်၊    ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်     ၁၁     ရက်၊     ကာသပေတးေန။                                                                                                                                            Thursday,        2     September    2021          ၁၀၄၈၄

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး  မဲစာရင်းများ  စစ်ေဆးြခင်းများ 

အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့ ်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခိုက်ခဲ့သည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ိုင်သမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  ရပ်စဲေရး 

သေဘာတစူာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး  ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

စာမျက်ှာ  »  ၆ စာမျက်ှာ  »  ၁၀ စာမျက်ှာ  »  ၁၁

ယေန

ဖတ်စရာ

အကမ်းဖက်သမားအတွက ်

ေနရာမရှိေစေရး 

ပူးေပါင်းေဖာ်ထုတ်သတင်းေပး

ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးထိုးတာက စစ်ေဆးမ ေတွလုပ်ပီးေတာ့မှ

ထိုးေပးတာဆိုေတာ ့အ ရာယ်ကင်းတယ်၊ ဒါေကာင့ ် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးဖိုကိ ုမေကာက်ကပါနဲလို ေြပာချင်ပါတယ်

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

အချင်းချင်း ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပ 
တတ်သူတိုအလယ်တွင်   ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်လည်း 
ေကာင်း၊ ကေိလသာအိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာ 
အိှပ်အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ် 
ကို ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ သူတိုအလယ်၌ ေကာင့်က  
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်
ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံတွင် ကျင်းပြပလုပ်လျက်ရှိသည့် International Army Games-2021 ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို

တက်ေရာက်မည့် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့် ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွအား ပိုေဆာင် တ်ဆက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံတွင ်ကျင်းပြပလုပ်လျက ်

ရှိသည့် International Army Games-2021 ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်မည့ ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ ်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား ပိုေဆာင် တ်ဆက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၁

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ 

တပ်မေတာ်    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး    မင်းေအာင်လ  င်သည် 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ    ကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီး Army General Kuzhugetovich 

Shoigu ၏  ဖိတ်ကားချက်အရ  ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံတွင ်  ကျင်းပြပလုပ ်

လျက်ရှိသည့်   International Army 

Games-2021 ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်ရန် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ

သို ထွက်ခွာမည့ ်ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီ    ဒုတိယဥက   ၊    ဒုတိယ 

တပ်မေတာ်    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း   ဦးေဆာင်သည့် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွအား ယေနနနံက်ပိင်ုး 

တွင် ေလဆပ်ိ၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက်သည်။

ပိုေဆာင် တ်ဆက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  

ဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  

ှင့်အတူ ေကာင်စီအဖဲွဝင်များ၊ ေကာင်စီ 

အတွင်းေရးမှး၊ ေကာင်စီတဲွဖက်အတွင်း 

ေရးမှး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ)ှင့် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး   (ကည်း)မှ 

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

ဆိုင်ရာ  ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသံုံးမ ှ

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို  

ေနာက်ကို 

ြပန်ကည့ ်

ေရှသိုေမ ာ်ကည့်



စက်တင်ဘာ  ၂၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ကိုဗစ်ေရာဂါကျဆင်းေရး မျက်ြခည်မြပတ်စစ်ေဆး

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ြမသီတာ၊ ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ဦးတင်ထွန်းတာ၊ ဦးေကျာ်စွာလင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး

“ကန်ိးဂဏန်းအချက်အလက်များအရ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်း ေလျာက့ျလာပီး 
အဆိုပါအချက်အလက်များသည ်မှန်ကန်ခိုင်မာမ ရှိရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ြဖစ်ပွား န်း အမှန်တကယ် ေလျာန့ည်းလာမှသာ တင်းကျပ်ထားသည့ ်ကျန်းမာေရး 
ဆုိင်ရာ စည်းကမ်းချက်များကုိ ေြဖေလ ာ့ေပးုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဒုတိယလ  င်း၌  
ေရာဂါကူးစက်မ  န်း  ေလျာ့ကျစ် ေပါ့ဆစွာြဖင့ ်ေနထိုင်သွားလာခဲ့ြခင်းေကာင့ ်
တတိယလ  င်းြဖစ်ပွားစ ်  အခက်အခဲများစွာြဖင့ ် ရင်ဆိုင်ေတွကံခဲ့ရမ များကိ ု
သင်ခန်းစာယူရမည်ြဖစ်ေကာင်း”      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      
ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်က  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ (၁၀)  ကိမ်ေြမာက ် အစည်းအေဝးတွင ် 
ေြပာကားခဲ့သည်။

၂၀၂၁ ခုှစ်  ဇူလိုင်လမှစ၍  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ   တတိယလ  င်း 
အြမင့မ်ားဆုံးြဖစ်ေပ ခဲသ့ည်။ ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ြမန်ဆန်ြပင်းထန်လာ၍ ေရာဂါ  
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းစမီခံန်ခဲွမ ကိ ုိင်ုငေံတာ်က မျက်ြခည်မြပတ်  
အေလးထားေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများအားလံုး တက်ညီလက်ညီ 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ ဇူလိုင်လ ၂၃ ရက်ေနတွင် ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ၄၀ 
ဒသမ ၈၂ ရာခိုင် န်းရှိပီး ဇူလိုင်လ ၂၅ ရက်ေနတွင် ၄၀ ဒသမ ၀၇ ရာခိုင် န်း 
ကူးစက်မ ရှိသည်။ သဂုတ်လ ၂၉ ရက်ေနတွင် လူဦးေရ ၂၉၁၂၇ ကို စစ်ေဆးခဲ့ရာ 
၃၁၆၆ ဦး ေရာဂါပိုးေတွသြဖင့ ်ကူးစက်မ  န်း ၁၀ ဒသမ ၈၇ ရာခိင်ု န်းသာရိှသည်ကိ ု
ေတွရ သည်။ ကိဗုစ်ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားသည့အ်ချန်ိမှစ၍ ယခုသဂတ်ုလအတွင်း 
ေရာဂါြဖစ်ပွား န်း   တစ်ဝက်ကျဆင်းေစရန ်   ပထမအဆင့်  ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 
ေမ ာ်မှန်းသည့်အတိုင်း ကူးစက်မ  ၂၀ ရာခိုင် န်းေအာက် ကျဆင်းလာသည်ကို  
ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်ေတွရသည်။

ထိုသို  ကိုဗစ်ေရာဂါ  ကူးစက်မ  န်းကျဆင်းလာြခင်းသည ်  ြပည်သူများ၏ 
ပူးေပါင်းလိက်ုနာေဆာင်ရက်မ ၊ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ေဆာင်ရက် 
ကသူများှင့ ်  စီမံခန်ခွဲမ များ    ေဆာင်ရက်ကသည့ ်  အဖွဲအစည်းအသီးသီး၏ 
ညီညီညာညာ တက်ညီလက်ည ီေဆာင်ရက်ေပးိုင်မ ေကာင့ ်ြဖစ်သည်။ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမ  ြမင့်မားေနပီး  ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်မ  ြမင့်တက်ေနေသာအချနိ်တွင ် 
အလှရှင်များ၊ ေစတနာရှင်များ၊ သက်ဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများက လုိအပ်ချက်ကုိ 
အလျင်အြမန်ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ြခင်း၊    လိုအပ်ေသာေဆးဝါးများ   မှန်ကန်စွာ  
ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ ှင့ ်အလျ်မြပတ်မ အတွက် အချန်ိမေီဆာင်ရက်ေပးိင်ု 
ြခင်းှင့ ်ကာကွယ်ေဆးထုိးလုပ်ငန်းများကုိ လ မ်း ခံြဖန် ကက် ေဆာင်ရက်ိင်ုြခင်း 
တိုသည်    ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကျဆင်းေရးအတွက ်   အေထာက်အပံ့ေကာင်းများ 
ြဖစ်ခဲ့သည်။ 

သုိေသာ် နယ်စပ်ေဒသတစ်ေလ ာက်တွင်ရိှသည့် ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ 
ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတို၏ နယ်စပ်များမ ှ
တစ်ဆင့ ်အထူးသြဖင့ ်တတ်ုိင်ုင၊ံ လာအိုိင်ုင၊ံ ထိင်ုးိင်ုငတံိုမှ ဝင်ေရာက်လာက 
ေသာ ြပည်သမူျားသည် သက်ဆိင်ုရာေဒသမှ တာဝန်ရိှသမူျားအား သတင်းေပးပိုြခင်း 
မရိှဘ ဲ၎င်းတုိေနထုိင်ရာ ရာများတွင် ြပန်လည်ေနထိင်ုကရာ ထိေုကျးရာများတွင် 
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ အများအြပားြဖစ်လာသည်ကိ ုသိရှိပီးေနာက ်ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးေသာအခါ ပိုးေတွလနူာများ ေတွရိှခဲသ့ည်။   ထိသုို   ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
လာသူများအား ေဒသမှတာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ ်
အလိုက်   ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့်   နယ်စပ်ေဒသများတွင ် ေရာဂါကူးစက ်
ြဖစ်ပွားမ ကျဆင်းပီး တစ်ိင်ုငလံုံး ေရာဂါကူးစက်မ  န်းများ သသိသိာသာ ကျဆင်း 
လာမည်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်မိမိတိုရပ်ရာတွင ်ြပည်ပမ ှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများအား 
ကပ်ကပ်မတ်မတ် ေစာင့်ကည့်စစ်ေဆးသွားရန်လုိအပ်သည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
သည် တစ်ိုင်ငံလုံး လ မ်း ခံြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်၍ တစ်ေယာက် 
မှသည်   လူအများ  ကူးစက်မ မြဖစ်ပွားေစရန ်  အထူးသတိြပရမည်ြဖစ်သည်။ 
သံသယရှိသူများအားလုံးအား   စစ်ေဆးမ နယ်ပယ်မကျန်ရစ်ေစရန ်   သတိြပ 
ေဆာင်ရက်ကရန်လိအုပ်သည်။ ထိုေကာင့ ်နယ်စပ်ေဒသ ေကျးလက်များပါမကျန် 
အသိပညာေပးေရး၊    ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး၊     ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရးတိုကိ ု
အေလးထားေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ စစ်ေဆးမ နယ်ပယ်များ မကျန်ရစ် 
ေစဘဲ များများစစ်ေဆးေပးုိင်မှသာ များများအေြဖသိပီး ကုိဗစ်ေရာဂါ ထိန်းချပ် 
ေရးကိ ုေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်ေရးကိ ု ထိေရာက်စွာ 
ေဆာင်ရက်ုိင်ပါမှ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  အမှန်တကယ်သိသာစွာ ေလျာ့နည်းကျဆင်း 
လာပီး ေြဖေလ ာ့မ များ ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ြခင်းအားြဖင့ ် ြပည်သူလူထု၏ လူမ  
စီးပွားဘဝများ   ြပန်လည်အဆင်ေြပလာမည်ြဖစ်ရာ   ကိုဗစ်ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ကပ်မတ်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေရး 
တွင် သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ ြပည်သူများအားလံုး  အသိတရားြဖင့် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။ ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၉၀၀ ၈,၉၀၀ ၁,၃၀၄ ၁၁,၆၀၅,၆၀၀

MTSH ၃,၁၅၀ ၃,၂၀၀ ၁,၈၂၈ ၅,၇၈၃,၈၅၀

MCB ၇,၈၀၀ ၇,၈၀၀ ၀ ၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(  ၁ - ၉ -၂၀၂၁)

FPB ၂၀,၅၀၀ ၂၀,၅၀၀ ၀ ၀

TMH ၂,၇၀၀ ၂,၇၀၀ ၄၅ ၁၂၁,၅၀၀

EFR ၃,၁၀၀ ၃,၁၀၀ ၀ ၀

AMATA ၅,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၁၀ ၅၀,၀၀၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၃.၁၅၅
(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၄၃.၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၅၆.၈ 
( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၅၃၃.၇
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၆.၀၂

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း  ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၆၉၂.၄
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၉၉၈.၅
( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် = ၂၆၁.၇၈
(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၅၂.၂၈၃
( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၄၀၇.၅၆

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၁

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
  ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ေရကီးနစ်ြမပ်သည့်ေကျးရာများ၌ သန်ရှင်းေသာ ေသာက်သုံးေရရရှိေရး ေဆာင်ရက်
ဘားအံ    စက်တင်ဘာ   ၁

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက  ကရင်ြပည်နယ်   ဘားအံမိနယ်  

အတွင်းရိှ ေကျးရာအုပ်စု ၉၁ အုပ်စု၊ ေကျးရာ ၄၇၇ ရာအနက်မှ 

ေရကီးနစ်ြမပ်သည့် ေကျးရာေပါင်း ၂၃ ရာ၌ သန်ရှင်းေသာ    

ေသာက်သုံးေရရရိှေရးအတွက်   ေြမသားကန်ေရကိ ုေရသန်စင် 

ကားြဖင့ ်ြပန်လည်သန်စင်ပီး  ေရသယ်ယာ်ြဖင့ ်ေရြဖန်ေဝြခင်း 

တို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ေနာင်ပလိန်၊ ကျံဖဲ၊ ဇာသြပင်(အေရှ၊ အေနာက်)

ှင့ ်ေကာ့သံခါေကျးရာများ၌  အများြပည်သသံုူး လက်တူးတွင်း 

တွင်းေဆးသန်စင်ေပးြခင်းကိုလည်း       ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိသည်။

ထိုကဲ့သို ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများကို   ြပည်နယ်  

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှး 

ဦးမျိးမျိး ှင့ ် ခိင်ုေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ခိုင်ဦးစီးမှး   ဦးဝင်းေဇာ်တိုသည ်  သဂုတ်   ၃၁   ရက်တွင်   

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မင်းြမင့်မိုရ်



စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

ေဆးဝါးအတုများ ထိုးှံမ မရှိေစေရး  အမဲမြပတ်အသိေပး ထုတ်ြပန်ေဆာင်ရက်ေနရန်လို

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၂၃-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ (၉)ကိမ်ေြမာက် ညိ  င်းအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့် အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ယခအုခါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ကသုေရးအတွက် ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ ကာကွယ်ေဆး ေဆးဝါးအတမုျား ဝင်ေရာက်လာမ များရိှသည်ဟ ုကားသရိသြဖင့ ်ြပည်သမူျား 

ထိခိုက်မ များရှိေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကလည်း ယင်းကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ဩဂုတ် ၂၂ ရက်တွင် ေကညာချက်ထုတ်ြပန်၍ ြပည်သူလူထု သတိြပိုင်ရန် အသိေပး 

ေကညာထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် သက်ဆိုင်ရာနယ်စပ်ေဒသများမှ တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် စနစ်တကျ ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ေနရန်လိုေကာင်း၊ မိကီးများတွင် 

သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ ်ေဆးဝါးကမု ဏီများအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ တင်သွင်းခွင့်ေပးထားေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်နယ်စပ်ေဒသမှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

ေဆးဝါးအတမုျား ထိုးံှမ မရိှေစေရးအတွက် ေဒသခြံပည်သမူျား သရိှိေစေရး အမဲမြပတ်အသိေပး ထတ်ုြပန်ေဆာင်ရက်ေနရန်လိေုကာင်း၊ ေဆးဝါးအတမုျားသည် လူအသက် 

အ ရာယ်အထိြဖစ်ေပ ေစိုင်သြဖင့် ထိုသိုေဆာင်ရက်သူများအား ထိထိေရာက်ေရာက် အေရးယူေဆာင်ရက်သွားရန်လိုေကာင်း။
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 ေရှဖုံးမှ

သံုံး ဒုတိယအကီးအက ဲ  Mr. Pavel Klabukov 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စ ီဒတုယိဥက   ၊ ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် (ကည်း)ှင့် 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်များအား ေလဆပ်ိ၌ ပိုေဆာင် 

 တ်ဆက်ကသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ   ဒုတိယ 

ဥက   ၊  ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့်အတူ ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးေအာင်စုိး 

ှင့်   တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ   လိုက်ပါသွားက 

ေကာင်းှင့ ်ခရီးစ်အတွင်း International Army 

Games-2021 ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက ်

ြခင်း၊ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငမှံ စစ်ဘက်၊ အရပ်ဘက် 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးြခင်းှင့ ်အထင် 

ကရေနရာများသို   သွားေရာက်ေလ့လာြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း       သတင်းရရှ ိ

သည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အမိန်အမှတ် ၁၇၉ / ၂၀၂၁

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၁၀ ရက် 

( ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက် ) 

လုံ ခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး အစားထိုးခန်အပ်ြခင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ ၄၁၉ အရ ကချင်ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲ၊ လုံ ခံေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးအြဖစ ်ခန်အပ်တာဝန်ေပးထားသည့ ်ကည်း ၂၉၁၉၇ 

ဗိုလ်မှးကီး ေကျာ်လင်းေအာင ်အစား ကည်း ၂၃၇၅၈ ဗိုလ်မှးကီး ေအာင်ကည်လင်းအား အစားထိုး 

ခန်အပ်တာဝန်ေပးလိုက်သည်။ 

 

 အမိန်အရ 

 ေအာင်လင်းေဒွး

 ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

 အတွင်းေရးမှး

လုံ ခံ ေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး အစားထိုးခန်အပ်

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၁

ယေန  နံနက် ၇ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်ဆိပ်သာမိ၌ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်

အထက်သို တစ်လက်မခန်  ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်သုံးရက်အတွင်း 

တစ်ေပခန်  ဆက်လက်တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဆိပ်သာမိအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်အထူးသတြိပ 

ေနထိုင်ကပါရန် အကံြပအပ်ပါသည်။                                                                               မိုး/ဇလ

ဧရာဝတီြမစ်ေရ စိုးရိမ်ေရမှတ်၌ တည်ရှိေန

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ     ၁

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်      ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံတွင ်ဩဂုတ် ၂၂ ရက်မှစတင်၍ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည့်      International  Army 

Games-2021 ပိင်ပွဲတွင်  ပါဝင်ေသာ  တင့်ကား 

ေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွ ဲ    Tank  Biathlon 

(Division-2) ၌      ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်ရှိပီး 

အုပ်စုပွဲစ်များကိ ု      အဆင့်ဆင့်ြဖတ်ေကျာ်ကာ 

အုပ်စုဒုတိယေနရာမှ  ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး    ဗိုလ်လုပွဲ 

အဆင့်သို ထိုက်တန်စွာ တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

တက်ေရာက်

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်အုပ်စု 

ပွဲစ်များအြဖစ် တစ်စီးချင်းေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်း 

ပိင်ပဲွ (Individual Race)တွင် မာလီ၊ ကာဂျစ်စတန် 

ှင့် လာအိုိုင်ငံတိုမှ တင့်တပ်ဖွဲဝင်များှင့်အတူ 

ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး   ဩဂုတ် ၂၂ ရက်တွင်  တိုက်ယာ် 

အဖဲွ(၁) သည် ပိင်ပဲွဝင်စခံျန်ိ ၂၈ မနိစ် ၅၇ စက န် ြဖင့ ်

ပထမေနရာ၌လည်းေကာင်း၊ ဩဂုတ် ၂၅ ရက်တွင် 

တိုက်ယာ်အဖွဲ(၂) သည် ပိင်ပွဲဝင်စံချနိ ်၂၆ မိနစ် 

၄၇ စက န် ြဖင့ ်ဒတုယိေနရာ၌လည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ု 

၂၇ ရက်တွင် တိက်ုယာ်အဖဲွ(၃)သည် ပိင်ပဲွဝင်စခံျန်ိ 

၃၀ မနိစ် ၄၅ စက န်ြဖင့ ်ဒတုယိေနရာ၌ လည်းေကာင်း 

International Army Games-2021 ပိင်ပွဲ၏ တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွဲ
Tank Biathlon (Division-2) ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖွဲ ဗိုလ်လုပွဲသို ထိုက်တန်စွာ တက်ေရာက်

စံချန်ိများ  အသီးသီးရရိှခ့ဲပီး  ယင်းပိင်ပဲွတွင်  တုိက် 

ယာ်အဖဲွ သုံးဖဲွေပါင်း စခံျန်ိ ၈၆ မနိစ် ၂၉ စက န် ြဖင့် 

အုပ်စု(၂) အသင်း ရှစ်သင်းတွင ် ဒုတိယရရှိခဲ့သြဖင့ ် 

ကာဂျစ်စတန်၊ တာဂျစ်ကစ တန်၊ လာအိ၊ု ေတာင်ေအာ ့

ဆက်တီးယားုိင်ငံတုိမှ တင့်တပ်ဖဲွဝင်များှင့်အတူ  

အကိဗုိလ်လုပဲွသုိ တက်ေရာက်ုိင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။

အကိဗိလ်ုလပဲွုအြဖစ် လက်ဆင့က်မ်းေမာင်းှင် 

ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွဲ(Relay Race) သည်   မိုင်ကုန ်

ေမာင်းှင်၍ စံချနိ်ယူြခင်း၊ ၁၂၅ မမ အေြမာက်အား 

ယာ်ေမာင်းလျက်  ကျည်သုံးေတာင့်ပစ်ခတ်ြခင်း၊ 

၁၂ ဒသမ ၇ မမ ေလယာ်ပစ် စက်ေသနတ်ကျည် 

၂၀ ေတာင့်အား ရပ်လျက်ပစ်ခတ်ြခင်း၊ ၇ ဒသမ ၆၂ 

မမ ယှ်တွဲစက်ေသနတ်ကျည် ၃၀ ေတာင့်အား 

ရပ်လျက ်    ပစ်ခတ်ြခင်းတိုကိ ု    ယှ်ပိင်ရမည့ ် 

ပတ်လမ်းပံုစံ ေလးခုအနက်မှ မဲ  က်၍ ကျရာပတ်လမ်း 

တွင် ယှ်ပိင်ရြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိပုါအကိဗိလ်ုလပဲွု 

ပဲွစ်(၂)ကုိ ယေနတွင် ယှ်ပိင်ခ့ဲပီး ြမန်မာ့တပ်မေတာ် 

တင့်တပ်ဖွဲဝင်များသည ်  တင့်၏    လက်နက်စနစ် 

ချိယွင်းမ ၊ မိုးရာသွန်း၍ ရာသီဥတုအေြခအေနအရ 

ခက်ခက်ခခဲယှဲ်ပိင်ခဲရ့မ များကိ ု မဆတ်ုမနစ်ေသာ  

ဇွဲလုံလများြဖင့ ်ရင်ဆိုင်ြဖတ်ေကျာ်လျက ်ပိင်ပွဲဝင ်

စံချန်ိ ၂ နာရ ီ၂၈ မိနစ် ၂၀ စက န် ြဖင့် (Division-2)၏ 

အကိဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်(၂)တွင် ပထမေနရာမှ ပန်းဝင် 

ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ပစ်မှတ်ထိမှန်မ    အေကာင်းဆုံး 

အသင်းလည်းြဖစ်ခဲ့ကာ   (Division-2)၏   အုပ်စု 

ဒုတိယေနရာမှရပ်တည်ုိင်ခ့ဲပီး ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်သို 

ထိုက်တန်စွာ တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပွဲ Tank 

Biathlon (Division-2) ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်ကို ြမန်မာ၊ 

ကာဂျစ်စတန်၊ ေတာင်ေအာ့ဆက်တီးယား၊ တာဂျစ် 

ကစ တန်ုိင်ငံတုိမှ တင့်တပ်ဖဲွဝင်များက စက်တင်ဘာ 

၃ ရက်တွင် ဆက်လက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာတပ်မေတာ်တင့်တပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့်  

အဆိုပါ    International Army Games   ပိင်ပွဲ၏ 

တင့်ကားေမာင်းှင်ပစ်ခတ်ြခင်းပိင်ပဲွ Tank Biathlon 

ကိ ုယခုအကိမ် အပါအဝင် ေလးကိမ်ေြမာက် ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ေနြခင်းြဖစ်ပီး ိုင်ငံတကာ စစ်ဘက်အဖွဲ 

အစည်းများ၏ ပိင်ပွဲယှ်ပိင်မ အေတွအကံများ၊  

နည်းပညာပုိင်းဆုိင်ရာ အေတွအကံများှင့် ချစ်ကည် 

ရင်းှီးမ များရရှိေအာင ်စွမ်းေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                               သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁

သမဝါယမှင့်   ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုးသည် ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ ဒက ိဏသရီိမိနယ်ှင့ ်ပဗု သရီိမိ 

နယ်အတွင်း ေကျးလက်ေနေတာင်သူများ၏ လူမ  

စီးပွားဘဝြမင့်မားလာေစရန်     ေဒသထွက်ကုန ်

သစ်သီးဝလံများကိ ုကုန်ကမ်းအြဖစ်မ ှတန်ဖိုးြမင့ ်

ထုတ်ကုန်များအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်ထုတ်လုပ်ိုင ်

ရန်ှင့ ်လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်ရန် 

ယေနနံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ကွင်းဆင်းကည့် သည်။

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ တင်ြပ

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဒက ိဏသီရိမိနယ် 

ရိှ ြမန်မာေရ သစ်သီးဝလံကုမ ဏီလီမိတက် (Myanmar 

Golden Produce Co.,Ltd)ပိုင်      သစ်သီးဝလံများ 

တန်ဖုိးြမင့်ထုတ်ကုန်ြပလုပ်သည့်စက်ံုသုိ ေရာက်ရိှ 

ရာ မန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာက လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  

အေြခအေနှင့် လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များကိ ုတင်ြပ 

သည်။ တင်ြပချက်များအေပ   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ေဒသထွက်သစ်သီးဝလံများအား တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်များအြဖစ ်

အဆင့်ြမင့်တင်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ကူညီေဆာင်ရက်ေပးမည်

စက်ုံသိုသွင်းလာသည့ ်     သရက်စိုက်ေတာင်သ ူ   

သမဝါယမအသင်းများက စိန်တလုံးသရက်သီးကို   

လက်ခံေဆာင်ရက်သည့်အတွက ်   စက်ုံသာမက    

သမဝါယမအသင်းသား သရက်စိက်ုေတာင်သမူျားပါ  

အကျိးြဖစ်ထွန်းိုင်ေကာင်း၊ သရက်ခွံစွန်ပစ်များမ ှ

တိရစ ာန်အစာထုတ်လုပ်ေနမ ကိ ုတိုးချဲေဆာင်ရက ်

ုိင်ပါက သရက်စုိက်ေတာင်သူများ၏ ေဈးကွက်ပုိမုိ 

ရရိှုိင်ေကာင်း၊ ေနာင်ှစ်များတွင်လည်း ယခုထက် 

မက ပိမုိလုက်ခေံဆာင်ရက်ိင်ုမည့ ်အစအီစ်များှင့် 

စက်ုအံတွက် လိအုပ်သည့ ်အရင်းအီှးေချးေငမွျားကိ ု

အတိုး န်းသက်သာစွာြဖင့ ်ေချးေပးိုင်ေရး ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း     ေြပာကားပီး 

သစ်သီးဝလံများ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်ြပလုပ်သည့ ်   

စက်ုအံတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် ေလလ့ာကသည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား

ထိုေနာက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်းရှ ိစမ်းဝတီိုစားွား ေမွးြမ 

ေရး ခံသို ေရာက်ရှိေလ့လာပီး ယခုကဲ့သို ိုစားွား 

များ ေမွးြမသည့်အတွက် စီးပွားြဖစ်ေဆာင်ရက်ုိင် 

သည့အ်ြပင် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့်အလမ်းများရရှိိုင်ေကာင်း၊     ေမွးြမေရး ခ ံ

မှထွက်ရှိေသာ   ွားေချးများအား  သဘာဝဓာတ် 

ေြမဩဇာြပလပ်ု၍ သမဝါယမအသင်းသားေတာင်သ ူ

များထ ံေရာင်းချေပးိင်ုေရး ဓာတ်ေြမဩဇာထတ်ုလပ်ု 

ေရာင်းချမည့် အစီအစ်များ ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ရန်၊ 

ထိုသိုေဆာင်ရက်ိုင်ပါက အကျိးအြမတ်ရရှိိုင်ပီး 

ှစ်ဦးှစ်ဖက် အကျိးြဖစ်ထွန်းိုင်ေကာင်း၊ အသား 

စားွား ေမွးြမမည့လ်ပ်ုငန်းစ်အတွက်လိအုပ်ေသာ  

အရင်းအှီးေချးေငွအား    သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း     ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။                    

 သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၁

ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ် ေဒါက်တာကေံဇာ်သည် 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်   စာရင်းစစ်ချပ်ုံးများမ ှ

တာဝန်ခံ    န်ကားေရးမှးများှင့ ်  ယေနနံနက် 

၉   နာရီတွင်    ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်  ေတွဆုံ 

သည်။

ေြပာကား

ေတွဆုံစ်   ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်က 

ယခ ု စက်တင်ဘာလသည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 

ကုန်ဆုံးမည့်  ေနာက်ဆုံးလြဖစ်ေကာင်း၊ လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ အေပ မူတည်၍ အစီရင်ခံစာများ 

ကိ ုြပစုတင်ြပုိင်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရန်ကျန်ရိှ 

သည့် လုပ်ငန်းများကုိ အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင် 

ရက်မည့် အစီအစ်များအား ေဆွးေွးတင်ြပကရန် 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်စာရင်းစစ်ုံးအပါအဝင် 

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် ၁၅ ခမှု တာဝန်ခ ံ န်ကား 

ေရးမှးများက ဩဂုတ် ၃၁ ရက်အထိ စစ်ေဆးေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  အေြခအေန၊ လက်ရိှ 

ဝန်ထမ်းအင်အား အေြခအေန၊  လက်ေတွကံေတွ 

ေနရသည့ ်အခက်အခမဲျား၊ ေဆာင်ရက်ရန်ကျန်ရိှသည့ ်

လုပ်ငန်းများအတွက ်   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန ်

စစီ်ထားရိှမ ှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ  

မရှိေစေရး    ကူညီေထာက်ပံ့မ အေြခအေနတိုကို 

တင်ြပကသည်။

ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး

 န်ကားေရးမှးချပ်(စစ်ေဆးေရး) ေဒ ခိင်ုခိင်ု 

ေအာင်က   စစ်ေဆးေရးဆိုင်ရာ  ကိစ ရပ်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စ ု

စာရင်းစစ်ချပ်က လိအုပ်သည်များ ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွး 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးခဲ့သည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်စာရင်းစစ်ချပ်ုံးမှ (တာဝန်ခံ) န်ကားေရးမှးများ ေတွဆုံ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီ သစ်ေတာသုေတသနဌာနှင့်
သစ်ေတာှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာတက သိုလ်များအတွင်း
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ များ လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၁

သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရသီည် 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းမင်းဦးှင့်အတ ူယေနနံနက် 

ပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ေရဆင်းရှ ိ

သစ်ေတာသုေတသနဌာနသို သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

နည်းပညာများ မ ေဝ

ကည့် စစ်ေဆးစ်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

သုေတသနဌာနသည် အေရးကီးသည့်ဌာနတစ်ခု 

ြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီ သေုတသနလပ်ုငန်း၏ ရလဒ်များ 

အတိုင်း ေြမြပင်တွင ်လက်ေတွအေကာင်အထည ်

ေဖာ်ရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့်      Research and 

Development ြဖစ်ေနရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထင်း 

အစားထိုး        အြခားေလာင်စာသုံးစွဲေရးအတွက ်

စွမ်းအားြမင့်မီးဖိုများှင့်ပတ်သက်၍    သုေတသန 

လုပ်ငန်းများ  ပိုမိုေဆာင်ရက်ပီး အရည်အေသွး 

တိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန ်       ြပလုပ်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ Tissue Culture နည်းြဖင့် ပျိးပင်များ 

ပျိးေထာင်ြခင်းကိ ု တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ရန ်

လိအုပ်ေကာင်း၊ ဝါး၊ ကမ်ိှင့ပ်တ်သက်၍ သေုတသန  

လုပ်ငန်းများ   ပိုမိုြပလုပ်၍   နည်းပညာများ  မ ေဝ 

သွားရန်လိုေကာင်း မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ပရေဆးဥယျာ်ှင့ ်Biodiversity Research Center ၊ 

ပန်းပံုစံြပတုိက် (Herbarium)၊ ေြမဓာတ်ခဲွခန်း(Soil 

Lab)၊ တစ်သ းဓာတ်ခွဲခန်း (Mobile Tissue Lab)၊ 

ဝါးြပခန်းှင့်  လူသုံးနည်းသစ်မျိးများြဖင့ ် ြပလုပ ်

ထားေသာ   ပရိေဘာဂြပခန်း၊   Water Quality 

Laboratory ှင့် ေဆာင်ရက်ဆဲ သစ်မျိးစုံဥယျာ် 

စမီကံန်ိးအတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် ပီး လိအုပ်သည် 

များ လမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် သစ်ေတာ 

ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ တက သိလ်ုရိှ ေကျာင်းသား 

၁၅၀ ဆံ ့သံုးထပ်အမျိးသားအေဆာင် ေဆာက်လုပ် 

ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး တက သုိလ်တာဝန်ရိှသူ 

များှင့်ေတွဆုံ၍     လိုအပ်သည်များ   မှာကားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                           သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ ၂၊  ၂၀၂၁

ဘာသာေရးအဖဲွအစည်းများထ ံကာကွယ်ေရးပစ ည်းများှင့ ်ေထာက်ပံေ့ငမွျားေပးအပ်

အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 

2019 (COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် 

အများြပည်သူသိရှိလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် အမိန်ေကညာစာထုတ်ြပန် 

၁။ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကူးစက ်

ြပန်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ ဌာနအဖွဲအစည်းများ၊ 

လုပ်ငန်းရှင်များှင့် အများြပည်သူများအေနြဖင့် လူစုလူေဝးြဖင့်ကျင်းပြပလုပ်ရမည့် အခမ်းအနားများ၊ 

ပွဲလမ်းသဘင်များ မြပလုပ်ရန်၊ ုပ်ရှင်ုံများ၊ ေဘာ်ဒါေဆာင်များ၊ မူကိေကျာင်းများ ဖွင့်လှစ်ြခင်း 

မြပလုပ်ရန်အတွက ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၏ (၃၁-၇-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ်(၁၂၅/၂၀၂၁)ြဖင့် 

ထုတ်ြပန်ထားေသာ အမိန်ေကညာစာသည် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ သဂုတ်လ(၃၁)ရက်ေနအထိ အတည် 

ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ယခုအခါ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ေရာဂါပိုး ကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုဆက်လက် 

ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ရန်  အထူးလိုအပ်လျက်ရှိပါသြဖင့်  အဆိုပါအမိန်ေကညာချက်ပါ ကန်သတ် 

ချက်များအား ၂၀၂၁ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၃၀)ရက်ေနအထ ိ ရက်တိုးြမင့သ်တ်မှတ်ေကာင်း ထတ်ုြပန် 

ေကညာလိုက်သည်။ 

      ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ိုင ်

      ဥက    

      ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

အမိန်အမှတ်(၁၃၅/၂၀၂၁) 

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၁၀ ရက် 

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက် 

အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် အများြပည်သူသိရှိလိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် အမိန်ေကညာစာ

မုံရာ စက်တင်ဘာ  ၁ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ ်
သည်  တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   သဂုတ်  ၃၁ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် မုရံာမိ တိင်ုးေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီး 
ဌာနုံးတွင်   ကျင်းပေသာ    အေရးေပ   ရှာေဖွ 
ကယ်ဆယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့် 
အေရးေပ  မီးြငိမ်းသတ်ြခင်းသုပ်ြပသပွဲ အခမ်း 
အနားသို တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ  ်
ဦးြမတ်ေကျာ်ှင် ့တာဝန်ရှိသူများအား Truntable 
Ladder ေလှကားတင်မီးြငမ်ိးသတ်ယာ်ှင့် Luf 60 
အေဝးထိန်းစနစ်သုံး     မီးြငိမ်းသတ်စက်များြဖင် ့
မီးြငိမ်းသတ်ေနမ သုပ်ြပသြခင်း၊   သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ြဖစ်ေပ လာပါက      အေရးေပ  ေရြပင/်
ေြမြပင ်မီးြငိမ်းသတ်ေရးှင် ့ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ   အသုံးြပြခင်း၊ 
တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ်များတွင် မီးေလာင် 

မ များြဖစ်ပွားပါက မီးြငိမ်းသတ်ေရးယာ်များတွင ်
တပ်ဆင်ထားေသာ      ကင်မရာများမှတစ်ဆင့် 
 န်ကားကွပ်ကဲိုင်သည် ့Command & Control 
Center တိုကို  တိုင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ
 န်ကားေရးမှးဦးသန်းထွဋ်ဦးက လိက်ုလရှံင်းလင်း 
ြပသသည်။ 

ထိုေနာက်     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်
ဦးြမတ်ေကျာ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် မုံရာမိ၊ 
ချင်းတွင်း ြမစ်အတွင်း တုိင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီး 
ဌာနမှ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက Speed Boat များြဖင့် 
ေရြပင ်   မီးြငိမ်းသတ်မ သုပ်ြပသြခင်းှင် ့  ရှာေဖွ 
ကယ်ဆယ်ေရး သုပ်ြပသေနမ တိုကို ကည့် အား 
ေပးကာ ေရကီးေရလ ံမ များ  ြဖစ်ေပ လာပါက ကညူ ီ

မုံရာမိ၌ အေရးေပ မီးြငိမ်းသတ်ြခင်း သုပ်ြပပွဲကျင်းပ

ြမစ်ကီးနား စက်တင်ဘာ ၁

ကချင်ြပည်နယ်     ဝန်ကီးချပ်ဦးခက်ထိန်နန်က 

ြမစ်ကီးနား မိနယ်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   

ကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရး လုပ်ငန်းများတွင်  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေနကသည့်  ဘာသာေရးအဖွဲအစည်း 

များထံ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးသုံး ပစ ည်း 

များှင့်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက ် ေထာက်ပံ့ 

ေငွများ   ေပးအပ်ြခင်းကို   သဂုတ် ၃၁ ရက်ှင့ ်

စက်တင်ဘာ ၁ ရက်တိုတွင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည ်  ယမန်ေန  နံနက် ၇ 

နာရီတွင်   ြမစ်ကီးနားမိ   စီတာပူရပ်ကွက  ်

ေဈးအတွင်း ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်    ြပည်သူများှင့်    

အဆုိပါ    ရပ်ကွက်အတွငး်ရှိ  ဆွတ်ငုိင်ေတာင ်

ေနရပ်စွန်ခွာ ြပည်သမူျားရိှရာ  စခန်းသို   သွားေရာက် 

ပီး မိသားစုများအား  ှာေခါင်းစည်းများ  ြဖန်ေဝ 

ေပးသည်။

ထိုေနာက်       ညေနပိင်ုးတွင် ေအာင်နန်းရပ်ကွက် 

RC အသင်းေတာ်မှ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလနူာများ ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

စခန်း၊  ဒူကေထာင်၊ ရပ်ကွက်အတွင်းရှိစိန်ဂျိးဇက် 

အသင်းေတာ်   ကေလးသငူယ်ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

ေဂဟာဝင်းအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလူနာ 

များ ြပစုေစာင့် ေရှာက်ေရးစခန်း၊ စီတာပူရပ်ကွက ်

RC  အသင်းေတာ် စခန်း၊ စတီာပ ူ   ှစ်ြခင်းအသင်းေတာ် 

စခန်းှင့် အဂ  လိကန်  အသင်းေတာ်စခန်းတိုတွင ်  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလူနာများအား ြပစု 

ေစာင့်ေရှာက်ေရး     လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ  

အေြခအေနများကို  ကည့် ပီး စခန်းတစ်ခုချင်းစီ 

အတွက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးသံုးပစ ည်း 

များှင့်    ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက ်ေထာက်ပံ့ 

ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

အလားတူ        ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည ်

စက်တင်ဘာ ၁ ရက်          နံနက် ၇ နာရီခွဲတွင် 

နန်းေကွေကျးရာရိှ ကချင်ှစ်ြခင်း ခရစ်ယာန်အဖဲွချပ် 

(KBC)မှ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

အတည်ြပလူနာများ  ြပစုေစာင့်ေရှာက်ေရးစခန်း၌   

စခန်းတာဝန်ခံများ၊   ေစတနာ့ဝန်ထမး်များအား 

လုပ်ငနး်ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့်  ေအာက်ဆီဂျင ်

လိအုပ်မ     အေြခအေနတိုကိ ု  ေမးြမန်းေဆွးေွးကာ   

စခန်းအတွင်းရိှ    လူနာေဆာင်များမှ လူနာများအား  

အားေပးစကားေြပာကားခဲ့ပီး   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးသုံးပစ ည်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

များအတွက် ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ု  ေထာက်ပံေ့ပးအပ် 

ခဲ့ကသည်။                          ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
ယခုအခါတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ   မူကွဲအသစ်များ  ကမ ာေပ တွင်  ပျံှံေပ ေပါက်ေန 

ေသာေကာင် ့ိုင်ငံများအားလုံးသည ်အဆိုပါစိန်ေခ မ များကို ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းရာတွင ်ပူးေပါင်းေဆာင ်

ရက်မ များ တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ရန ်လိုအပ်ေနသည့်အချနိ်ြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်မ ှင့်  ကုသမ လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ကာကွယ်မ သည် အေရးကီးသြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ထုတ်လုပ်သည့်ိုင်ငံများ 

အေနြဖင့် ယင်းတိုကဲ့သို ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်းမရှိေသာ အြခားိုင်ငံများ၊ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများအား ကာကွယ် 

ေဆးများ ေရာင်းချြခင်း၊ ေထာက်ပံြ့ခင်းှင့် ထတ်ုလပ်ုိင်ုရန် ကညူပီံပ့ိုးမ များ ပိမုိလုပ်ုေဆာင်သင့်ေကာင်း 

တိုက်တွန်းသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   စတင်ြဖစ်ပွားသည့်ဇာစ်ြမစ်ကိ ု  ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ရာတွင်လည်း  ေရာဂါကို 

ကာကွယ်ကုသိုင်ေရးအတွက ်  ပညာရပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ  သိပ ံနည်းလမ်းတကျသာ ေဆာင်ရက်သင့်ပီး 

ယင်းကိစ ကို  ိုင်ငံေရးရည်ရယ်ချက်ြဖင် ့ အြခားိုင်ငံများကိ ု စွပ်စွဲြပစ်တင်ြခင်း၊ ိုင်ငံေရးအရ ဖိအား 

ေပးေဆာင်ရက်မ များကို မြပလုပ်သင့်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်သည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ    ၁   ရက်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်းတွင် ေနရာ 

ကျဲကျဲ၊  ေနြပည်ေတာ်၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

အထက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊  ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ 

စပ်ိစပ်ိှင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရာပီး ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီး၊  ကချင်ြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့်  မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ 

ကွက်၍  မိုးကီးိုင်သည်။  ရာရန်ရာ န်းြပည့်

 ြဖစ်သည်။                                         မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိ ခန်မှန်းချက်

ကယ်ဆယ်ေရးအတွက် ြပင်ဆင်ထားရိှေသာ Speed 
Boat များကို ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ 
ကုိ တာဝန်ရိှသူများှင့် ြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ် ေဆာင်ရက် 

ေပးကာ အုိးဘုိေတာင်ရပ်ကွက်ရိှ ချင်းတွင်း ြမစ်ိုး 
တာေဘာင် - ၁၀ ေပါက်တဲွ ေရထိန်းတံခါး က့ံခုိင်မ ကုိ
ကည့် စစ်ေဆးခဲသ့ည်။ တိင်ုးေဒသကီး( ြပန်/ဆက်) 



စက်တင်ဘာ  ၂၊  ၂၀၂၁

လင်းမှးအိမ်

D-Day ဆိုဆို၊ ေတာ်လှန်ေရးဆိုဆို ဒီလို ြပည်ဖျက်၊ ြပည်သိမ်း 
လုပ်ရပ်ေတွမှာ ပူးေပါင်းပါဝင်သူေတွ၊ ပါဝင်ချင်ေနသူေတွအေနနဲ 
အဲဒီရဲအကျိးဆက်က ဘာေတွြဖစ်လာမယ်ဆုိတာကုိ  ေသချာတွက်ဆ 
ထားဖိုလိုပါတယ်။ စိတ်အား၊ လူအား၊ ေငွအားနဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မိလို  
ဖမ်းဆီးရမိေတာ့မှ   ဥပေဒကို  မသိလိုပါ၊  အဲဒီလိုမှန်းမသိလိုပါ၊  
ေနာင်တရပါပီဆိုပီး  ေသွးေကာင်ေနလို  မရပါဘူး။ ေနာက်ကျမှ 
ခွင့်လ တ်ပါဆုိပီး မျက်ှာငယ်ေလးနဲ  မျက်ရည်ခံထုိးလုိ  မရေတာ့တာ 
ကိတင်သိထားဖို လိုပါတယ်။  

အခုဆိုရင်     အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဗဟိုအဖွဲက သတင်းေပးသူနဲ  ဖမ်းဆီးသူေတွကို  

ထိုက်တန်စွာ ဆုချးီြမင့်မည်ဆိုပီး ေကညာလိုက ်

ေတာ ့အကမ်းဖက်သမားေတ ွေြပးေပါက်မှားေတာ ့

မယ့်အေရး ြမင်ေယာင်ေနမိပါတယ်။   

ဗုံးခဲွဖျက်ဆီး၊ မီး  ဖျက်ဆီးရတာကိ ုအရသာ 

ေတွေနတဲ ့အကမ်းဖက်အပ်ုစကု ြပည်သူဘ  ာနဲ  

တည်ေဆာက်ထားတဲ့      ဌာနဆိုင်ရာုံးေတွ၊ 

အေဆာက်အအုံေတွ  ဖျက်ဆီးတာကို  အမှန် 

တရားလို ယုံကည်ေနေတာ ့NUG ၊ PDF အဖွဲဝင ်

ေတဟွာ တစ်ကမ ာလုံးက လက်မခတံဲ ့အကမ်းဖက် 

အဖွဲစာရင်းထ ဲအလိုလိုေရာက်သွားပါပီ။ 

D-Day လာမယ်ဆိတုာကိလုည်း ဘယ်ေနရာ 

ကမှန်းမသိတဲ့ NUG နဲ  သူတိုေြမာက်ေပးထားတဲ ့ 

ြပည်သူကာကွယ်ေရးတပ်ဖဲွ(PDF)လို ဆိသုေူတကွ 

ကံးဝါးေနပါေသးတယ်။ တစ်လသင်တန်း၊ ှစ်ပတ် 

သင်တန်း၊ ဆင့်ပွားသင်တန်းေလာက်နဲ    စိတ်ကူး 

ေတွ  ယ်ေနကတာက     ြမန်မာ့တပ်မေတာ် 

အေကာင်း မသတိာလည်းမဟတ်ု။ ပစ်ေြပးအဆင့၊် 

အင်အားနည်းတဲ့စခန်းကိ ု    အလစ်ဝင်တိုက်လို 

ေအာင်ပွဲရတာေလာက်နဲ    မိုးေြပာ၊  ချိးေြပာမို 

ေဖစ့်ဘွတ်ကွန်မန်ေတမှွာ ေတာက်ချလိက်ုမယ်တို၊ 

ဘယ်ေဈးလ ဲြဖစ်သွားမယ်တိုနဲ ေလှာင်ရယ်ခတံာကိ ု

လည်း မမှတ်ကဘူး။ 

ပိတ်ကားေပ မှာေလာက်   တိုက်ပွဲဝင်ဖူးတဲ ့

သေူတကွလည်း တိက်ုမယ်၊  ခိက်ုမယ် တကကဲနဲဲ ။ 

တိက်ုပဲွခပ်လတ်လတ် တစ်ပဲွေလာက် ဲပီးရင်ေတာ ့

သတူိုေတ ွေနာက်ကျတဲေ့ြခေထာက် သစ ာေဖာက် 

ြဖစ်ေတာမ့ယ်လို ကိတင်မှန်းဆမပိါတယ်။ တိက်ုပဲွ 

မှာ ထိခိုက်ဆုံး ံးမ  မရှိခဲ့ရင်ေပါ့ေလ။  

ေသချာတွက်ဆထားဖိုလို

D-Day ဆိဆုိ၊ု ေတာ်လှန်ေရးဆိဆုိ ုဒလီိ ုြပည် 

ဖျက်၊ ြပည်သိမ်းလုပ်ရပ်ေတွမှာ ပူးေပါင်းပါဝင်သ ူ

ေတ၊ွ ပါဝင်ချင်ေနသူေတွအေနနဲ အဲဒီရဲအကျိးဆက် 

က ဘာေတြွဖစ်လာမယ်ဆိတုာကိ ု ေသချာတွက်ဆ 

ထားဖိုလိုပါတယ်။ စိတ်အား၊ လူအား၊ ေငွအားနဲ  

ပူးေပါင်းပါဝင်မိလို  ဖမ်းဆီးရမိေတာ့မ ှ ဥပေဒကို 

မသိလိုပါ၊ အဲဒီလိုမှန်းမသိလိုပါ၊  ေနာင်တရပါပီ 

ဆိုပီး ေသွးေကာင်ေနလို မရပါဘူး။ ေနာက်ကျမှ 

ခွင့်လ တ်ပါဆိုပီး မျက်ှာငယ်ေလးနဲ  မျက်ရည်ခ ံ

ထိုးလို  မရေတာတ့ာ ကိတင်သထိားဖို လိပုါတယ်။  

စစ်တိုက်တယ်ဆိုတာ  ရဲေဘာ်ေတွေြပာေနသလိ ု

ပန်းနဲေပါက်တာမဟုတ်လို    တိုက်ပွဲေတွြဖစ်ရင ်

PDF ေတွပစ်တဲ့ကျည်ဆန်က  NUG ဘက်ကမို၊ 

PDF အားေပးမို မထိဘူး၊    မိုင်းမကွဲဘူးလို  မထင် 

မိကဖို တချိမိေပ က အကမ်းဖက်အားေပးအဖဲွ 

ေတွကို ေြပာလိုက်ချင်ပါေသးတယ်။ 

D-Day လိုသာ ေက းေကာ်ေနတာ တကယ့် 

အေြခအေနမှာေတာ့    ေတာ်လှန်ေရးဦးေဆာင ်

လပ်ုမယ်ဆိတုဲ ့PDF ေတမှွာ လက်နက်ကုိင်တုိက်ဖုိ 

ထက် မိုးထဲေလထဲ ရိက ာရဖို ခက်ခဲေနသံတချိ 

ထွက်လာပါတယ်။  တစ်ဖက်ကလည်း PDF ကို 

ေထာက်ပံေ့ပးမယ်ဆိုပီး အလှေငေွကာက်ခမံ ရိှေန 

ေပမယ့်  ဟိုအဖွဲမရဘူး၊  ဒီအဖွဲမရဘူးဆိုတာက 

တစ်မျိး၊     အလှေငွေကာက်ေပးတဲ့သူေတွက 

မညမီ ဘူးဆိတုာက    တစ်မျိးနဲ   ေဖစ့်ဘွတ်ေပ မှာ 

ေပါက်ကွဲကြပန်ပါတယ်။ တိုက်ပွဲမဝင်ရေသးဘူး 

အုပ်ချပ်မ  ြဖစ်စ်ေတွ ြဖစ်ေနကပီ။ ေရရှည်တုိက်ပဲွ 

ဝင်ချင်ရင ်အုပ်ချပ်ေထာက်ပံ့မ ေကာင်းြခင်းဆိုတာ 

လိုအပ်ေကာင်း  ေမတ ာစကားဆိုပါရေစ။  ြမန်မာ့ 

တပ်မေတာ်သားေတွ ေရှတန်းစစ်ေြမြပင်မှာ အစား 

ဆင်းရဲ၊ အဝတ်ဆင်းရဲ၊    အေနဆင်းရဲဘဝေတွ ြမင်တုန်း  

က ကိယ်ုချင်းမစာတတ်တဲသ့ေူတ ွကိယ်ုတိင်ုေတာထ ဲ

ေတာင်ထဲမှာ စားဝတ်ေနေရးအတွက်  ုန်းကန် 

လ ပ်ရှားကဦးေပါ့၊  စည်းကမ်းမရှိတဲ့  ိုင်ရာစား 

လက်နက်ကုိင်ေတွနဲ  ေပါင်းသင်းကည့ဦ်းေပါ့၊ သူတို 

ှစ် ၆၀ ေကျာ်တွန်းလှန်တိက်ုခိက်ုတဲေ့နရာမှာ အစား 

ဝင်တုိက်ေပး၊  အစားဝင်ခံေပးကဦးေပါ့လုိပဲ သတိမူ 

ိုင်၊  ဂူြမင်ိုင်ဖို အသိေပးလိုက်ပါတယ်။ 

မစခင်လမ်းဆုံးမယ့်အေြခအေန

NUG က  ြပည်ပကေန   ေအးေအးေဆးေဆး 

ေြမာက်လုံးေတွနဲ  ေတာ်လှန်ေရး၊ ေတာ်လှန်ေရးနဲ  

ေက းေကာ်ေနေပမယ့ ်လက်ေတွမှာက ေတာကား၊ 

ေတာင်ကား မိေဝးဖေဝးနဲ  ဟိုတစ်စု၊ ဒီတစ်စု PDF 

ဇာတ်လမ်းက  မစခင်လမ်းဆုံးမယ့်အေြခအေနကိ ု 

ဦးတည်ေနပါတယ်။အကမ်းဖက်မ ေတကွိ ုဦးေဆာင် 

အစြပေနရတာက လငူယ်ေတအွများစ ုြဖစ်ပါတယ်။ 

လငူယ်သဘာဝ စွန်စားလပ်ုကိင်ုရတာကိ ုှစ်သက်တဲ ့

သေဘာစိုက်ကို အပိုင်ကိုင်ထားပီး အကမ်းဖက ်

လပ်ုရပ်ေတနွဲ စွန်စားေစပါတယ်။ အာဇာနည်နာမည် 

သာ အဖတ်တင်ကျန်ပီး ေက လွင့ခ်ဲရ့တဲ ့  လငူယ်ေတ ွ

အတွက်  ဝမ်းနည်းစရာပါ။ အသက်မေသေသာ်လည်း 

လက်လုပ်ဗုံး ဖန်တီးစမ်းသပ်ရင်း ကိုယ်လက်အဂ   ါ 

ချိယွင်းခ့ဲရတ့ဲ လူငယ်ေတွလည်း မနည်းပါ။  ှေြမာ 

မိပါတယ်။ ဒါေပမယ့် တချိေသာမိဘေတွကေတာ ့

အာဇာနည်မိခင်ြဖစ်ဖုိကုိ ေြမာက်ပင့်ေပးေန၊ တလဲွ ဆံပင် 

ေကာင်းအားေပးေနတာကုိ အ့ံဩဖွယ်ေတွမိပါတယ်။  

ြပည်ပကေန NUG က အင်အားရှိသေယာင ်

အေရာင်ြပ ဆွယ်လုံးေတွနဲ  ဗုံးခွဲ၊ မီး  ၊ လူသတ်၊ 

ဥပေဒမဲ့လုပ်ရပ်ေတွကိ ုြပည်တွင်းမှာ ကျးလွန်ခိုင်း 

ေနေပမယ့် ုိင်ငံတကာ မျက်ှာစာမှာ အကမ်းဖက် 

လုပ်ရပ်ေတွ လုပ်တဲ့အဖွဲအြဖစ် နာမည်ေပါက်ေန 

ပီဆိုတာ သူတိုကိုယ်သူတိုလည်း သိေနကပါပီ။  

အခုချန်ိမှာ ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်−၁၉ ကူးစက်မ  

ကိ ုအစိုးရအေနနဲ  ထန်ိးချပ်ိင်ုဖို အစွမ်းကန်ုကိးစား 

ေနပါတယ်။ ဒီေနဒီအချန်ိဟာ ုိင်ငံေရးနဲ  သက်ဆုိင် 

မ မရိှဘ ဲြပည်သူကျန်းမာေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ေန 

ရချနိ်ပါ။ ဒီလိုအချနိ်ကို အခွင့်ေကာင်းယူပီး အစိုးရ 

အေနနဲ    ြပည်သူကျန်းမာေရးကို    အေလးေပး 

မေဆာင်ရက်ိုင်ေအာင်  ကိုဗစ်ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးထိုးေပးတဲ ့ ေနရာေတွ ဗုံးခွဲတာ၊ ကိုဗစ်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး    စစ်ေဆးေရးဂိတ်ေတွကို  ဗုံးခွဲ 

တိုက်ခိုက်တာ၊ ေဆးုံက ေအာက်ဆီဂျင်ပိုက်လိုင်း 

ေတွကို ဖျက်ဆီးတာ၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းနဲ  

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းမှာ    ပါဝင်တဲ့ 

သေူတကွိ ုသတ်ြဖတ်တာေတကွိ ု ဒမီိကုေရစတီိက်ုပဲွ၊ 

အာဏာရှင်တိုက်ပွဲအြဖစ ်  ပုံေဖာ်ေနတာ  စ်းစား 

ကည့်ကဖို လိုပါတယ်။ မိမိကိုယ်ပိုင်စိတ်ကူးနဲ  မိမိ 

ဘာသာ        နဖူးေပ လက်တင်       ေသချာစ်းစား 

ကည့်သင့်ပါတယ်။  

အြမစ်ကေန တွန်းလှန်ဖယ်ရှား

အကမ်းဖက်မ ေတွ ေဆာင်ရက်ြခင်းေကာင့ ်

အြပစ်မဲ့ြပည်သူေတ ွ  ေသဆုံးမ ေတွ ရှိေနပါတယ်။ 

ဒီလို ြပည်သူေတွအတွက ်အသက်အိုးအိမ် ထိခိုက် 

လာေစမယ့်  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ေတွကိ ုဖယ်ရှား 

ရမှာ၊ ှိမ်နင်းရမှာက အစိုးရတစ်ရပ်ရဲ တာဝန်ပါ။ 

ဒါေကာင့် ြပည်သူလူထု  အကျိးစီးပွား အသက် 

အိုးအိမ်ကို တိုက်ိုက်ခိမ်းေြခာက်ေနတဲ့ အကမ်း 

ဖက်လပ်ုရပ်ေတ ွအြမစ်ကေန တွန်းလှန်ဖယ်ရှားိင်ုဖို 

အတွက် ဥပေဒလမ်းေကာင်းအတိင်ုး  အစိုးရအေနနဲ  

စီမံေဆာင်ရက်တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလိုေဆာင်ရက်ရာမှာ ြပည်တွင်းမှာ အကမ်း 

ဖက်လုပ်ရပ်ေတ ွ  ကျးလွန်ပီး ြပည်ပိုင်ငံေတွကိ ု

ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနတဲ ့အကမ်းဖက်သမားေတ ွ

ကို ဖမ်းဆီးအေရးယူိုင်ဖို ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်း 

ေတကွိ ုအေကာင်းကားစာေတ ွေပးပုိထားတယ်လုိ 

သိရှိရပါတယ်။ 

ြမန်မာိင်ုငမှံာ အေြခစိက်ုတဲ ့ုိင်ငံတကာသံံုး 

ေတ၊ွ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းေတ၊ွ ကမ ာက့လုသမဂ  

အဖွဲရဲ အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး အမ ေဆာင် 

အရာရှိချပ်ုံး၊ အာဆီယံအေထွေထွအတွင်းေရးမှး 

ချပ်ုံးနဲ   အာဆီယံအကမ်းဖက်မ   တိုက်ဖျက်ေရး 

ကွန်ဗင်းရှင်းံုး၊ အာဆီယံအမျိးသား ရဲအဖဲွအတွင်း 

ေရးမှးုံးနဲ  အာဆီယံရဲအဖွဲ ကိုးိုင်ငံ၊ အာဆီယံ 

အေပါငး်    အကမး်ဖက်မ တန်ြပန်တုိက်ဖျက်ေရး 

ဆုိင်ရာ  က မ်းကျင်လုပ်ငန်းအဖွဲေတွ၊      အင်တာပို 

အေထွေထွအတွင်းေရးမှးချပ်နဲ  အင်တာပုိအကမ်း 

ဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရးဌာန၊ BIMSTEC အကမ်းဖက်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းအဖွဲ၊ တုတ်၊ ုရှား၊ လာအို၊ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ အိ ိယ၊ ဗီယက်နမ်နဲ  ထိုင်းိုင်ငံတို 

က ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးေတွနဲ      အကမ်းဖက်မ  

တိုကဖ်ျက်ေရးဗဟုိအဖဲွေတွကုိ     ပူးေပါင်းပါဝင်ေပးဖို 

အေကာင်းကားစာ ေပးပုိထားတယ်လုိ ထုတ်ြပန် 

ထားတာကို သိရှိရပါတယ်။ 

ပူးေပါင်းဟန်တားကရမှာြဖစ်

ဒီလိုအစိုးရရဲ        ြပည်သူအသက်အိုးအိမ ်

အ ရာယ်ကာကွယ်ေရးအတွက်  လပ်ုေဆာင်မ ေတ ွ

မှာ  ြပည်သူေတွကိုယ်တိုင ်ပူးေပါင်းပါဝင်အားက 

အေရးကီးပါတယ်။ ဒီလုိပူးေပါင်းပါဝင်တ့ဲ ြပည်သူ 

ေတွကို  အကမ်းဖက်သမားေတွက  ရန်သူအြဖစ် 

သတ်မှတ်ပီးေတာ ့သလူ ိဒလန်အြဖစ် စွပ်စဲွမ ေတနွဲ 

အကမ်းဖက်တာေတရိှွေနတဲအ့တွက် ဒလီိလုပ်ုရပ် 

ေတွ မကျးလွန်ိုင်ေအာင် အစိုးရနဲ  ြပည်သူကပ ဲ

ပူးေပါင်းဟန်တားကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပည်သူအားကို အေလးထားတဲ့အတွက  ်

စိုးရိမ်စိတ်နဲ  ေရှာင်ခွာေနတဲ့ ိုင်ငံသားေတွကို  

အစိုးရအေနနဲ  ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ေနပါတယ်။ 

အကမ်းဖက်အုပ်စုေတွရဲ   ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ  

ေကာင့ ်EAOs ေတွ ရှိရာေနရာေတွနဲ  ြပည်ပိုင်င ံ

ေတကွိ ုစုိးရိမ်စိတ်နဲ တမ်ိးေရှာင်သွားတဲ ့ိင်ုငသံား 

ေတွကို သတင်းထုတ်ြပန်ပီး ြပန်လည်ဖိတ်ေခ  

လျက်ရှိပါတယ်။ 

ထုတ်ြပန်ချက်မှာ လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ 

မီး  မ ၊ မုိင်းေဖာက်ခဲွမ ၊ လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်ေတွကုိ 

ရည်ရယ်ချက်ရှိရှ ိ  တိုက်ခိုက်မ ၊  ြပည်သူဝန်ထမ်း 

ေတွနဲ  ြပည်သူအချိကိ ု  အုပ်စုဖွဲ ကိုယ်ထိလက ်

ေရာက်ကျးလွန်မ ၊အစုိးရပုိင်အေဆာက်အအံုေတွ၊ 

ပဂု လကိပိင်ု အေဆာက်အအုေံတ ွဖျက်ဆီးမ ၊ CDM 

လ ပ်ရှားမ ေတမှွာ ေငေွကးအရ၊   တြခားနည်းလမ်း 

အရ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက် ပါဝင်သေူတကွ 

လွဲပီး စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် ထွက်ေြပးေနတဲ့ အသိ 

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်ေတအွပါအဝင်       ိင်ုင ံ

သားေတွအားလုံးကို    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအေနနဲ   အထူးသက်ညာစွာ ေဆာင်ရက် 

ေပးမယ်လို ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

ဒလီိကုိုယ့်ုိင်ငံ၊ ကုိယ့်အုိးကုိယ့်အိမ်ကိြုပန်လည် 

လာေရာက်ိုင်ဖိုအတွက်   နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခိုင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ေတွကို ဆက်သွယ်ဖို၊      ြပည်ပေရာက်ေနရင ်

သက်ဆိင်ုရာ သံုံး၊ စစ်သံုံး၊  ေကာင်စစ်ဝန်ုံးေတကွိ ု

ဆက်သွယ်ဖို  ဖတ်ိေခ ထားတာကိ ု ေတွရပါတယ်။ 

လက်ရှိအစိုးရအေနနဲ   ဆူပူအကမ်းဖက ် 

လပ်ုရပ်ေတ ွ ေပ ေပါက်ေနတာဟာ  ြပည်သလူထူ ု

အတွက် အကျိးမရှိတာကို နားလည်တဲ့အတွက ်

အေကာင်းဆုံး၊  အြဖစ်ိုင်ဆုံးနည်းလမ်းေတွနဲ   

ကံဆေဆာင်ရက်ေနတာကို သိြမင်လက်ခံရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိမုဟတ်ုဘ ဲလဲွမှားတဲအ့ကမ်းဖက်မ   

လမ်းစ်ေပ မှာသာ   အင်အားြပေနကရင်  ဆူပူမ  

သံသရာမှာ ဝဲလည်ရင်း ိုင်ငံနဲ  ြပည်သူပ ဲထိခိုက် 

ေစတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိ ုဝလဲည်ေနရင် ိင်ုငသံား 

တုိင်းလုိလားတ့ဲ ဒီမုိကေရစီုိင်ငံကုိ ေရှး ဖုိလည်း 

ခက်ခဲပါတယ်။ ဒါေကာင့်   အကမ်းဖက်မ ေတွ  

ဖယ်ခွာရှင်းလင်းုိင်ဖုိအတွက် ြပည်သေူတအွေနနဲ   

သက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသေူတနွဲ  ပူးေပါင်းပါဝင်ေပး 

ကပါလုိသာ  းေဆာ်တုိက်တွန်းလုိက်ရပါတယ်။      ။
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မဟုတ်မမှန် လုပ်ကံစွပ်စွဲပီး  သတ်ြဖတ်သူေတွ ……  တြဖတ်ြဖတ်နဲ  ဖမ်းဆီးရမိေနတဲ့သတင်းေတွကိ ုေနစ်ဖတ်ရေတာ့ ြပည်သ ူေတွရဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မ ၊ တပ်မေတာ်နဲ   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲတိုရဲ  စွမ်းစွမ်းတမ ံ

ေဖာ်ထုတ်ေဆာင်ရက်ေနမ ေတွကိုေတာ့ အသိအမှတ်မြပဘ ဲမေနိုင်ပါဘူး။ အလွန်အလွန်ကို ေလးစားဂုဏ်ယူပါေကာင်း ေြပာလိုပါတယ်။  

အကမ်းဖက်သမားအတွက် ေနရာမရှိေစေရး ပူးေပါင်းေဖာ်ထုတ်သတင်းေပး  



စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

စစ်ေတွမိနယ်အတွင်းရှိ  IDPs  စခန်းများမှ ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိ

စစ်ေတွ   စက်တင်ဘာ   ၁

ရခိင်ုြပည်နယ် စစ်ေတွမိနယ်အတွင်းရိှ IDPs  စခန်းများတွင် ခိလု ံေနက 

သည့ ်အသက်(၄၅)ှစ်ှင့အ်ထက် ြပည်သမူျားအား သေဲချာင်းေကျးရာရိှ 

ဘက်စုသံုံးမုန်တိင်ုးဒဏ်ခအံေဆာက်အအု၌ံ ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆး Sinovac ကို ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှြခင်းေဆာင်ရက်ရာ

တွင်  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းမြပမ ီ   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်

စစ်ေတတွပ်နယ်မှ    ေဆးဝန်ထမ်းများက  ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာေပးြခင်း၊ 

ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊ ေသွးအတွင်းေအာက်ဆီဂျင်ပါဝင်မ  

ပမာဏ တုိင်းတာေပးြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရက်ေပးပီး ပုမှံန်အေနအထား 

ရှိမှသာ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးကြခင်းြဖစ်ကာ    ေဆးထိုးှံပီး 

ေနာက်တွင်လည်း မနိစ် ၃၀ အကာ ေစာင့်ကည့်ပီးမှ ြပန်လည်ထွက်ခွာ 

ခွင့်ြပေကာင်း သိရသည်။

သဲေချာင်းေကျးရာရှ ိဘက်စုံသုံးမုန်တိုင်းဒဏ်ခ ံအေဆာက်အအုံ 

တွင် အမျိးသားှင့ ်အမျိးသမီးများကိ ုသီးသန်ခဲွပီး   အမျိးသားများကိ ု

အေဆာက်အအံုအေပ ထပ်ေနရာတွင် လည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီးများ 

အား ဒုတိယထပ်ေနရာတိုတွင်   လည်းေကာင်း     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး န်ကားချက်များှင့အ်ည ီ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးကို ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမ ှင့်စပ်လျ်း၍ သဲေချာင်း IDPs  စခန်း 

တာဝန်ခံ ဦးေမာင်ေမာင်စိန်က “က န်ေတာ်တို သဲေချာင်းစခန်းမှာ 

ဩဂုတ် ၃၀ က စတင်ပီး  IDPs စခန်းအတွင်းက   လူဦးေရ ၃၀၀ ကို 

ထိုးှံေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီသဲေချာင်း IDPs  စခန်းမှာရှိတဲ့     အသက် 

၄၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူအားလုံးကို ထိုးေပးမယ်လို ကားသိရပါ 

တယ်။  က န်ေတာ်ကေတာ့  ကာကွယ်ေဆးကိ ု၄ လပိုင်းကတည်းက 

ထိုးပီးပါပီ။ ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းအားြဖင့ ်က န်ေတာ်တို တကယ် 

လိုများ ေရာဂါကူးစက်ခရံရင်ေတာင် အသက်အ ရာယ်မရိှဘူးလို သရိပါ 

တယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးထားရင ်  အများကီး အကျိးေကျးဇူးရှိတဲ့ 

အေကာင်းကားသရိတဲအ့တွက် က န်ေတာ်တို စခန်းမှာ ေနထိင်ုသေူတ ွ

ကိ ုကာကွယ်ေဆးထိုးကဖို   းေဆာ်တိက်ုတွန်း ေြပာကားထားပါတယ်။  

ဒကီာကွယ်ေဆးေတကွိ ုက န်ေတာ်တို စခန်းေတွထိလာပီးေတာ့ ထိုးံှ 

ေပးတဲ့ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွ၊ တပ်မေတာ်က ေဆးဝန်ထမ်းေတွနဲ  

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်ဖို   စီစ်ေပးတဲ့    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကိုလည်း 

အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း ေြပာကားလိပုါတယ်”ဟ ုေြပာသည်။ 

အလားတူ  စစ်ေတွမိ သဲေချာင်းေကျးရာရှ ိဘက်စုံသုံးမုန်တိုင်း

ဒဏ်ခံအေဆာက်အအံုတွင် သဲေချာင်းေကျးရာေနြပည်သူများအား ကုိဗစ် 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးလျက်ရိှရာ သဲေချာင်း IDPs  စခန်းမှ ေဆးလာေရာက် 

ထိုးှံသည့်   ေဒ ခိုင်ခင်ဦးက   “က န်မတိုကလည်း ဒီကာကွယ်ေဆး 

ထုိးထားတ့ဲအတွက် ေရာဂါကုိ ကာကွယ်ုိင်တယ်လုိ  သိထားပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်  ဒီေဆးကို    လာေရာက်ပီးထိုးှံတာပါ။ ဒီကာကွယ်ေဆး 

ကို  ထိုးထားတဲ့အတွက ်   ေသဆုံးမ လည်းမရှိဘူးလို   သိရပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်စခန်းမှာေနထိင်ုကတဲ ့  လေူတလွည်း  လာေရာက်ထိုးံှကဖို 

ေြပာကားလိပုါတယ်။ ဒေီဆးကိလုာေရာက်ထိုးေပးကတဲ ့ဆရာဝန်ေတ ွ

နဲ     တာဝန်ရှိတဲ့လူကီးေတွကိုလည်း   ေကျးဇူးတင်ပါတယ်”ဟု 

ေြပာသည်။

စစ်ေတွမိနယ်အတွင်းရှ ိIDPs  စခန်းများမှ အသက်(၄၅)ှစ်ှင့် 

အထက် ြပည်သူများအား သက ယ်ြပင်ေကျးရာ အမှတ်(၁၀) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့ ်သက ယ်ြပင် IDPs  စခန်းများ၌ ကိဗုစ်-

၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး Sinovac ကိ ုဩဂတ်ု ၂၈ မှစတင်ပီး ထိုးံှေပး 

လျက်ရှိသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရန်လာေရာက်ကေသာ သက်ကီးရယ်အိမုျား 

အား အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနှင့် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများ၊   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊   အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊    ကက်ေြခန ီ

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရာ အပ်ုချပ်ေရးမှး၊ IDPs  စခန်းတာဝန်ခ ံ

ှင့်    တာဝန်ရှိသူများက လိုအပ်ေသာကိစ များကို  ပူးေပါင်းကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိတိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများှင့ ်IDPs စခန်း 

များမှ ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်ရန ်

အတွက် ကာကွယ်ေဆး Sinovac  အလုံးေရ ၅၀၀၀၀ ကိ ုြပည်ေထာင်စ ု

အစိုးရအဖွဲမ ှသီးသန်ခွဲေဝချေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေတွဆုံေမးြမန်း - ေအးေအးေအာင်၊ တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

 ေပါက်ေတာမိမှ
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးရာ၌ စိင်ုးတတ်ုစစ်ေဘး

ေရှာင်စခန်းစရုပ်သို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံလာသူ    စိုင်းတုတ်တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းမ ှ
အမျိးသား ၂၂ ဦး၊ အမျိးသမီး ၂၉ ဦး၊ ကံဆိပ်ေကျး 
ရာ တိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းမှ အမျိးသားှစ်ဦး၊ အမျိးသမီး 
ှစ်ဦး၊      နားေဂွေကျးရာတိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းမ ှ
အမျိးသမီး သုံးဦး၊ အမျိးသား ှစ်ဦးတိုအပါအဝင် 
တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်း သုံးခု စုစုေပါင်း ၆၀ လာေရာက ်

ထိုးှံကေကာင်း သိရသည်။
အလားတူ ေပါက်ေတာမိနယ်  ပုဏ ားကီး 

ေကျးရာအုပ်စ ု   ငှက်ေချာင်း  IDPs  စခန်းှစ်ခုတွင် 
ခိလု ံေနကေသာ  ြပည်သမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရာ       အသက်(၄၅)ှစ် 
အထက်ှင့် အသက်(၆၅)ှစ်အထက် သက်ကီး 
ရယ်အိမုျားအား  ကာကွယ်ေဆး Sinovac ကိ ုဩဂတ်ု 
၃၁ ရက်က ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ငှက်ေချာင်း(၁) IDPs စခန်းသို ကာကွယ်ေဆး 

လာေရာက်ထိုးှံသ ူ     အမျိးသား ၁၆၁    ဦးှင့် 
အမျိးသမီး ၁၃၇ ဦး စုစုေပါင်း ၂၉၈ ဦး လာေရာက ်

ထိုးှံကသည်။ ငှက်ေချာင်း(၂)  IDPs စခန်းတွင် 
အမျိးသား ၁၈၅ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁၈၅ ဦး စုစုေပါင်း 
၃၇၀ လာေရာက် ထိုးှံကပီး ေပါက်ေတာမိနယ်ရှ ိ    
IDPs စခန်း ငါးေနရာတွင် ကာကွယ်ေဆးလာေရာက် 
ထိုးှံကသ ူ   စုစုေပါင်း  ၁၄၈၀  ြဖစ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။

ထိုသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှ ံ

ြခင်းမြပမ ီ    မိနယ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 
ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊     ေသွးေပါင်ချနိ် 

တိုင်းတာေပးြခင်း၊      ေသွးအတွင်းေအာက်ဆီဂျင ်
တုိင်းတာေပးြခင်းတုိကုိ ြပလပ်ုေပးကပီး ကာကွယ် 
ေဆးထိုးေပးကသည်။       ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရာ 
၌   ေဒသခေံစတနာဝ့န်ထမ်းများက   လိအုပ်သည်များ 
ကို  ကူညီေဆာင်ရက်ေပးကသည်။

 ေကျာ်သန်း(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွမိနယ် သဲေချာင်းေကျးရာရှိ ဘက်စုံသုံးမုန်တိုငး်ဒဏ်ခံအေဆာက်အအုံ၌ IDPs  စခန်းမှ 

ြပည်သူတစ်ဦးအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးစ်။
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူမည့်သူအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးစ်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံမ ခံယူမည့်သူအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးစ်။ေပါက်ေတာမိနယ်ရှ ိIDPs စခန်းမှ ြပည်သူတစ်ဦးအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးစ်။



စက်တင်ဘာ   ၂၊  ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်း အြမန်ပီးဆုံးဖို 
ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါစို 

၂၀၂၁ ခှုစ် ဩဂတ်ု ၃၁ ရက် ည ၈ နာရတွီင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

သတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ (၃၀-၈-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရမှီ 

(၃၁-၈-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း 

(၃၉,၂၈၉) ခုအား  စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာသစ် (၃,၃၉၉) ဦး   ေတွရှိရ၍   ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  

ရာခုိင် န်းအားြဖင့် ၈ ဒသမ ၆၅ ရာခုိင် န်း ေတွရိှခ့ဲရေကာင်း သိရိှရ 

ပါသည်။ ထိုအတူ (၂၉-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊  ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၃၀-

၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီအတွင်းတွင်လည်း ဓာတ်ခွဲနမူနာ 

စုစုေပါင်း(၄၂,၄၉၇) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် (၃,၅၈၃)ဦး  ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  ရာခိင်ု န်း 

၈ ဒသမ ၄၃ ေတွရှိရပါသည်။   

အြမင့်ဆုံး ေရာက်ရှိခဲ့

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  တတိယလ  င်းကာလ၏ အစြဖစ်သည့ ်ေမလ 

၂၇ ရက်တွင် စစ်ေဆးသူေပါင်း ၁၇၈၈ ဦးအနက် ပိုးေတွရှိသ ူ၉၆ ဦး 

ကိ ုအစုလုိက်၊ အပံလုိက် ြဖစ်ပွားမ များအေနြဖင့် စတင်ေတွရိှခ့ဲရ၍ 

ပိုးေတွရာခိင်ု န်း ၅ ဒသမ ၃၇ ရိှခဲပ့ါသည်။  တတယိလ  င်းတွင် ေတွရိှ 

ရသည့် ေရာဂါကူးစက်မ  န်း အလွန်လျင်ြမန်၍ ေရာဂါ ပိုမိုြပင်းထန ်

စွာ ြဖစ်ပွားေစသည့ ်   မျိးိုးဗီဇေြပာင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးများ 

ေကာင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရိှ န်းအေနြဖင့ ်ဇလူိင်ုလ ၂၃ ရက်တွင် စစ်ေဆး 

သေူပါင်း ၁၀၄၈၇ ဦးတွင် ပိုးေတွသေူပါင်း ၅၅၀၆ ဦးရိှခဲက့ာ ေရာဂါပိုး 

ေတွရှိမ  ရာခိုင် န်း ၄၀ ဒသမ ၈၂ ရာခိုင် န်းအထိ အြမင့်ဆုံးေရာက ်

ရှိခဲ့သည်ကိုေတွရပါသည်။ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ၊   အိမ်ေစာင့်အစုိးရအဖဲွှင့်    

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ဗဟိေုကာ်မတ ီ

တို၏  မှန်ကန်ထိေရာက်ေသာ  ဦးေဆာင်မ ၊   လမ်း န်မ တိုြဖင့ ် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ များအား  

မျက်ြခည်မြပတ်  ေစာင့်ကပ်ကည့် ကာ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရး ေကာ်မတီအဆင့်ဆင့်၏ ပူးေပါင်းပါဝင်ပံ့ပိုး

ေဆာင်ရက်မ ၊ ှီး ယ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ ်

အစိုးရအဖွဲများှင့ ်  ေဒသအာဏာပိုင်အဖွဲအစည်းများ၊   ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများ၊ အလှရှင်များှင့် မိဘြပည်သူများအားလံုး၏ ပူးေပါင်း 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်မ ြဖင့် ထိေရာက်ေသာ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိ ုတိုးြမင့်ေဆာင်ရက်၍  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

တတိယလ  င်းကို   ရင်ဆိုင်ြဖတ်ေကျာ်ိုင်ေရး  ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိပါသည်။ 

ေအာင်ြမင်မ များ ရရှိလာ

ထိုသို   အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲှင့ ်     မိဘြပည်သူတိုအကား 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ  အားေကာင်းထေိရာက်လာသည်ှင့အ်တ ူ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများလည်း  ထိေရာက် 

ေအာင်ြမင်မ များ ရရှိလာသည်ကိ ုြပည်သူတိုအတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွား

ကူးစက်မ များကျဆင်းလာြခင်း၊ ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးရမ များ ကျဆင်း 

လာြခင်းှင့ ်     ေရာဂါပိုးစစ်ေဆးမ များတွင်     ေရာဂါပိုးေတွရှိရသည့ ်

ရာခုိင် န်းများ သိသာစွာကျဆင်းလာြခင်းှင့်အတူ အလွန်ကူးစက်ြမန ်

ြပင်းထန်ခ့ဲသည့် ေရာဂါတတိယလ  င်းကုိ ေကာင်းစွာ ေကျာ်လွန်ြဖတ်ေကျာ် 

ိုင်မည့် အလားအလာေကာင်းများကို ေတွြမင်ေနရြခင်းပင် ြဖစ်ပါ 

သည်။

ကိတင်ကာကွယ်

အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲှင့ ်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ဗဟိုေကာ်မတီတို၏     မှန်ကန်ထိေရာက်ေသာ 

ဦးေဆာင်မ ၊      လမ်း န်မ တိုြဖင့်     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ေဆာင်ရက်ချက်များကို တင်ြပရပါလ င် (၁) ြပည်ပိုင်ငံများမ ှကိုဗစ-်

၁၉ ေရာဂါ ိုင်ငံအတွင်း    ကူးစက်ဝင်ေရာက်မ မရှိေစေရး    ကိတင် 

ကာကွယ်ြခင်းှင့ ်ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား အသွားအလာ ကန်သတ် 

ထားရှိြခင်း၊ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးြခင်း၊  (၂) ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများအား 

ေစာစီးစွာရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ြခင်းှင် ့ လူထုအတွင်း  သံသယလက ဏာ 

ရှိသူလူနာများအား ေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊ (၃) ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များ တိုးြမင့် 

ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့်  ပဂု လကိေဆးုမံျား၊ ဓာတ်ခဲွခန်းများတွင် စစ်ေဆး 

ခွင့်ြပြခင်း၊  (၄) ေရာဂါသံသယလူနာ၊ အတည်ြပလူနာတိုမှတစ်ဆင့ ်

အြခားသူများသို  ဆက်လက်ကူးစက်မ   မရှိေစေရးအတွက ်  ေရာဂါ 

ြပင်းထန်မ အေြခအေနေပ မူတည်၍  ေဆးုံများ၊   ကိုဗစ်ကုသေရး 

စင်တာများတွင် သီးြခားထားရိှကုသမ ေပးြခင်း၊ (၅) ေရာဂါ အတည်ြပ 

လူနာ၏ အနီးကပ်ထိေတွသူများအား  အသွားအလာ  ကန်သတ်ထား 

ရှိြခင်းှင် ့ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးြခင်း၊ (၆) (၂၄-၈-၂၀၂၁)ေနအထိ  မိမိအိမ် 

တွင် ေနထိုင်ရမည် ့အစီအစ်တွင် ပါဝင်သည့်မိနယ ်၁၁၉ မိနယ် 

အထိ  သတ်မှတ်ထားရှိ၍  ၎င်းမိနယ်များမ ှ လာေရာက်သူများအား 

အသွားအလာ ကန်သတ်ထားရိှြခင်းှင့်  ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်း၊ မိမိအိမ် 

တွင် ေနထိင်ုရမည့်အစအီစ်တွင် ပါဝင်ြခင်းမရိှသည့် မိနယ်များတွင် 

လည်း လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမည့ ်ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများအား လိုက်နာရန်  အသိေပးြခင်း၊ သတိ 

ေပးြခင်း၊ လိုက်နာမ အားနည်းပါက ပညာေပးြခင်း၊ အေရးယူြခင်း၊ 

(၇) ေရာဂါခစံားေနရေသာ  လနူာများအား ေရာဂါေဝဒနာအေြခအေန 

အေပ မတူည်၍ လိအုပ်ေသာေဆးကသုမ များေပးြခင်းှင့ ် စနစ်တကျ 

လူနာ   သယ်ယူပိုေဆာင်လ ဲေြပာင်းေပးြခင်း၊   (၈) ေအာက်ဆီဂျင် 

လုံေလာက်စွာရရှိေရး ေရတို၊ ေရရှည်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

ကုသေရးစင်တာများှင် ့  ြပည်သူေဆးုံများ၊  သီးသန်ခွဲြခားထား 

ရှိရာေနရာများတွင်      တစ်ကိုယ်ေရအကာအကွယ်ပစ ည်းများ၊ 

ေဆးဝါးှင့်ေဆးပစ ည်းများ လုံေလာက်စွာရရှိေရး ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  

(၉) ြပည်သူလူထုအား  ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်း၊ (၁၀) ၂၀၂၁ 

ခုှစ်အတွင်း  ဦးတည်အုပ်စုများ၏ ၅၀ ရာခိုင် န်းအထက်အထိ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ  ရရိှေစေရး အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ (၁၁) အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားတွင် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အား 

ေစာင့်ကပ်ေလ့လာြခင်း၊ ေဒသတွင်း အာဆီယံုိင်ငံများှင့် သတင်း 

အချက်အလက်ဖလှယ်ြခင်း၊ (၁၂) ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါေကာင် ့စီးပွား

ေရးထိခိုက်မ ေလျာ့ပါးေစေရး ကျန်းမာေရးအရ စီမံေဆာင်ရက်ြခင်း 

တိုကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

သိသာထင်ရှား ထိေရာက်ေသာ ေဆာင်ရက်ချက်

အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲှင့ ်  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး    ဗဟိေုကာ်မတတီို၏   သသိာထင်ရှား ထေိရာက် 

ေသာ ေဆာင်ရက်ချက်တစ်ခမှုာ  ၂၀၂၁ ခှုစ် ဇလူိင်ု ၁၇ ရက်မှစတင်၍ 

၂၀၂၁ ခုှစ်  စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက်အထိ ုံးပိတ်ရက်ှင့ ်  အလုပ် 

ပိတ်ရက်များ   သတ်မှတ်ေပးြခင်းှင့်   မိဘြပည်သူများကို တတ်ိုင် 

သေရ မိမိအိမ်တွင်သာေနထိုင်ေစြခင်း လုပ်ငန်းများ ြဖစ်ပါသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ၏ သေဘာသဘာဝအရ  လူတစ်ဦးှင့် တစ်ဦး 

ထေိတွမ   နည်းပါးသည်ှင့အ်တ ူ ေရာဂါဆက်လက်ကူးစက်ိင်ုသည့ ်

အခွင့အ်လမ်း နည်းပါးြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် မမိအိမ်ိတွင်သာ ေနထိင်ု 

ြခင်းသည ်ေရာဂါကွင်းဆက်ကိ ုထိေရာက်စွာ ြဖတ်ေတာက်ိုင်ြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။   တစ်နည်းအားြဖင့ ်   ေရာဂါကူးစက်မ ကွင်းဆက်၏ 

အဓိကရင်းြမစ်ကိ ု     ကိုင်တွယ်ြဖတ်ေတာက်ြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

ုိင်ငံေတာ်အိမ်ေစာင့်အစုိးရ၏  ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

ေဆာင်ရက်မ များအေပ  မဘိြပည်သမူျား၏ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

မ များ အားေကာင်းလာသည်ှင့်အတ ူေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့် ေရာဂါပိုး 

ေတွရိှရ န်းများ ဆက်တိက်ုဆိသုလိ ုကျဆင်းလာြခင်းကိ ုေတွရိှရပါ 

သည်။  

ေရှးဦးစွာ ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  န်းများ ကျဆင်းလာြခင်းအေနြဖင့် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်သည့် အချက်အလက်များအရ 

ုံးပိတ်ရက်ရှည်စတင်သည် ့   (၁၇-၇-၂၀၂၁) ရက်တွင်   ေရာဂါပိုး 

စစ်ေဆးသ ူ၁၄၀၅၂ ဦးအနက် ပိုးေတွရိှသ ူ ၅၄၉၇ ဦး၊ ပိုးေတွရာခိင်ု န်း 

၃၉ ဒသမ ၁၂ ရိှခ့ဲသည်ကုိ ေတွရကာ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ၂၃၃ 

ဦး  ေသဆုံးမ ရာခိုင် န်း ၄ ဒသမ ၂၄  ရှိခဲ့သည်ကို ေတွရပါသည်။

စာမျက်ှာ ၉ သို 

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး (ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရး)

ပိုးေတွရိှမ  န်းအေနြဖင့်  တတယိလ  င်းတွင်  အြမင့်ဆုံးြဖစ်ခဲသ့ည့် အေနအထား (၂၃-၇-၂၀၂၁) 

ေနတွင်   ေရာဂါပိုးစစ်ေဆးသူ ၁၃၄၈၇ ဦးအနက်   ပိုးေတွရှိသူ ၅၅၀၆ ဦး၊   ပိုးေတွရာခိုင် န်း 

၄၀ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းမှ    ၈ ဒသမ ၅ ရာခိုင် န်းဝန်းကျင်သို    ဆက်တိုက်ကျဆင်းလာသည့်  

အေနအထားြဖစ်ပါသည်။ ထိုအြပင် ေသဆုံးမ  န်းမှာလည်း (၁-၈-၂၀၂၁) ေနတွင် ပိုးေတွရှိသူ 

၃၄၈၀၊ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ၃၉၇ ဦး၊ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးမ  န်း ၁၁ ဒသမ ၄၁ ရာခိုင် န်း 

ရိှခဲရ့ာမှ  ယခအုခါ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးမ  န်း ၃ ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်းထ ိကျဆင်းလာြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်သည့် အချက်အလက်များအြပင် ှီး ယ်ဝန်ကီးဌာနများမှ 

ရရှိေသာအချက်အလက်များအရ တစ်ိုင်ငံလုံးတွင် ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇူလိုင်လှင့်   င်းယှ်လ င် 

သဂုတ်လအတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ေသဆုံးမ များအပါအဝင် ေသဆုံးသူဦးေရမှာလည်း 

အဆေပါင်းများစွာ သိသိသာသာေလျာ့ကျလျက်ရှိသည်ကို ေတွရှိရ 



စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  လယ်ေဝးမိနယ်၌   စက်တင်ဘာ ၁ ရက်တွင်  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးစ်။ ဓာတ်ပု-ံသတင်းစ်

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

ဆက်လက်၍ ုံးပိတ်ရက်စတင်၍   ှစ်ပတ်အကာ (၃၁-၇-

၂၀၂၁) ရက်ေနတွင်    ေရာဂါပိုးစစ်ေဆးသူ   ၁၃၇၉၉ ဦးအနက်  

ပိုးေတွရှိသ ူ၄၇၂၅ ဦး၊ ပိုးေတွရာခိုင် န်း ၃၄ ဒသမ ၂၄ ရှိခဲ့သည်ကိ ု

ေတွရကာ ေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံးသူ ၃၉၂ ဦး ေသဆုံးမ ရာခိုင် န်း 

၈ ဒသမ ၃ ရိှခဲသ့ည်ကိ ုေတွရပါသည်။  ုံးပတ်ိရက်စတင်၍  ေလးပတ် 

အကာ (၁၄-၈-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် ေရာဂါပိုးစစ်ေဆးသူ ၁၃၀၃၄ 

ဦးအနက် ပိုးေတွရှိသ ူ၃၄၁၉ ဦး၊ ပိုးေတွရာခိုင် န်း ၂၆ ဒသမ ၂၃ 

ရိှခ့ဲသည်ကုိ ေတွရကာ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ၁၉၉ ဦး ေသဆံုးမ  

ရာခိုင် န်း ၅ ဒသမ ၈၂ ရှိခဲ့သည်ကိ ု   ေတွရပါသည်။    ုံးပိတ်ရက ်

စတင်၍ ေြခာက်ပတ်အကာ (၂၈-၈-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင် ေရာဂါပိုး 

စစ်ေဆးသ ူ၁၈၁၈၉ ဦးအနက် ပိုးေတွရိှသ ူ၂၉၃၂ ဦး၊ ပိုးေတွရာခိင်ု န်း 

၁၆ ဒသမ ၁၂ ရိှခ့ဲသည်ကုိ ေတွရကာ ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူ ၁၀၉ 

ဦး ေသဆုံးမ ရာခိုင် န်း ၃ ဒသမ ၇၂ ရှိခဲ့သည်ကို ေတွရပါသည်။ 

ုံးပိတ်ရက်စတင်၍ ၄၆ ရက်အကာ  (၁-၉-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင်   

ေရာဂါပိုးစစ်ေဆးသူ  ၃၉၄၆၁ ဦးအနက် ပိုးေတွရှိသူ ၃၃၅၈ ဦး၊      

ပိုးေတွရာခိင်ု န်း ၈ ဒသမ ၅၁ ရိှခဲသ့ည်ကိ ုေတွရကာ ေရာဂါေကာင့် 

ေသဆုံးသ ူ၁၀၁ ဦး  ေသဆုံးမ ရာခိင်ု န်း ၃ ဒသမ ၀၁ ထ ိ ကျဆင်းလာ 

သည်ကို ေတွရပါသည်။ 

ပိုးေတွရိှမ  န်းအေနြဖင့်  တတယိလ  င်းတွင်  အြမင့်ဆုံးြဖစ်ခဲသ့ည့် 

အေနအထား (၂၃-၇-၂၀၂၁) ေနတွင်  ေရာဂါပိုးစစ်ေဆးသ ူ၁၃၄၈၇ 

ဦးအနက်  ပိုးေတွရှိသ ူ၅၅၀၆ ဦး၊ ပိုးေတွရာခိုင် န်း ၄၀ ဒသမ ၈ 

ရာခိင်ု န်းမှ   ၈ ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်းဝန်းကျင်သို   ဆက်တိက်ုကျဆင်းလာ 

သည့်  အေနအထားြဖစ်ပါသည်။   ထိုအြပင ်ေသဆုံးမ  န်းမှာလည်း 

(၁-၈-၂၀၂၁)ေနတွင် ပိုးေတွရှိသ ူ၃၄၈၀၊ ေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံးသူ 

၃၉၇ ဦး၊ ေရာဂါေကာင့်   ေသဆုံးမ  န်း ၁၁ ဒသမ ၄၁ ရာခိင်ု န်းရိှခဲရ့ာမှ    

ယခုအခါ  ေရာဂါေကာင် ့  ေသဆုံးမ  န်း ၃ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းထိ 

ကျဆင်းလာြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန် 

သည့် အချက်အလက်များအြပင ်ှီး ယ်ဝန်ကီးဌာနများမှ ရရှိေသာ 

အချက်အလက်များအရ တစ်ိုင်ငံလုံးတွင ်၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လှင့် 

  င်းယှ်လ င် သဂုတ်လအတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင် ့ေသဆုံးမ  

များ အပါအဝင် ေသဆုံးသူဦးေရမှာလည်း အဆေပါင်းများစွာ သိသိ 

သာသာေလျာ့ကျလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။

၈၇ ရာခိုင် န်းအထိ ကျဆင်းလာ

တိုင်းေဒသကီးှင် ့ြပည်နယ်များအလိုက ် ုံးပိတ်ရက်ကာလ 

အတွင်း    ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များကို    ုံးပိတ်ရက်ရှည်မတိုင်ခင ်

ရက်သတ ပတ်အတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေရအတွက်ှင့်   င်းယှ် 

ကည့်ရာတွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးတွင်  ပထမအပတ်အတွင်း  ၂၂ 

ရာခိုင် န်းကျဆင်း၍ ဒုတိယအပတ်တွင် ၄၅ ရာခိုင် န်း၊ တတိယ 

အပတ်တွင် ၆၈ ရာခုိင် န်း၊ စတုတ အပတ်တွင် ၇၇ ရာခုိင် န်း၊  ပ မ 

အပတ်တွင် ၈၇ ရာခုိင် န်းအထိ ကျဆင်းလာြခင်းကုိ ေတွရပါသည်။ 

အလားတ ူစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအေနြဖင့်လည်း ပထမအပတ် 

တွင် ခနုစ်ရာခိင်ု န်း၊ ဒတုယိအပတ်တွင် ၂၆ ရာခိင်ု န်း၊ တတယိအပတ် 

တွင် ၅၈ ရာခိင်ု န်း၊ စတတု အပတ်တွင် ၅၇ ရာခိင်ု န်းှင့် ပ မအပတ် 

တွင် ၇၂ ရာခိုင် န်းအထိ  ေရာဂါြဖစ်ပွားသူဦးေရကျဆင်းလာသည်

ကိ ုေတွရပါသည်။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတွင ်ုံးပိတ်ရက်ကာလ ပ မ 

အပတ်အထ ိ၇၁ ရာခိင်ု န်းအထ ိကျဆင်းလာြခင်းကိ ုေတွရပါသည်။ 

ုံးပတ်ိရက်အတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ကျဆင်းေနေသာ  တိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် ြပည်နယ်များအေနြဖင့် ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့် 

ကချင်ြပည်နယ်တိုြဖစ်သည်ကိ ုအစ်လိုက် ေတွြမင်ရပါသည်။ 

ြဖစ်ပွားမ အနည်းငယ်တက်ေန

အချိတိုင်းေဒသကီးှင် ့ ြပည်နယ်များတွင်မ ူုံးပိတ်ရက်ရှည ်

ကာလများအတွင်း ြဖစ်ပွားမ အနည်းငယ်တက်ေနသည်ကိ ု  ေတွရပါ 

သည်။ ထိတုိင်ုးေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များတွင် ုံးပတ်ိရက်ရှည်ကာလ 

အတွင်း   ထုတ်ြပန်ထားသည့်  လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းများကို 

လိုက်နာြခင်း၊ ြပည်သူများ၏ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းှင့် ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ် ကသုေရးလပ်ုငန်းများကိ ု   အရိှန်အဟန်ုြမင့်တင် 

ေဆာင်ရက်၍   ေရာဂါကွင်းဆက်ြဖတ်ေတာက်ြခင်းကိ ု    တိုးြမင် ့

ေဆာင်ရက်ေနေကာင်းကိလုည်း သရိှိရပါသည်။ ထိသုိုေဆာင်ရက်ြခင်း 

အားြဖင့် အဆုိပါတုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များတွင်လည်း ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ကျဆင်းလာကာ    တစ်ိုင်ငံလုံးတွင်  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

တတိယလ  င်း အြမန်ဆုံးပီးဆုံးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ထိန်းချပ်လာိုင်

ေဒသတွင်းအချိိုင်ငံများှင့်    အာဆီယံိုင်ငံအများစုတွင ်

ကူးစက်ြမန်၍ြပင်းထန်ေသာ မျိးုိးဗီဇေြပာင်းပုိးများေကာင့် ြဖစ်ပွား 

သည့် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ လ  င်းများကို  ကိးပမ်းထိန်းချပ်ေနရသည့် 

အချနိ်ကာလတွင် မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင် ့အဆိုပါ မျိးိုးဗီဇေြပာင်းပိုး

များေကာင့် ြဖစ်ပွားသည့် ေရာဂါတတိယလ  င်းကို အချနိ်တိုအတွင်း 

ဆတိုးြဖစ်ပွားမ များှင့် ေသဆုံးမ များကို ထိေရာက်စွာ ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်လာိင်ုသည့် အေြခအေနတစ်ခကုိ ုရရိှလာြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

ဆက်လက်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တတယိလ  င်း အြမန်ဆုံးပီးဆုံး 

ေရးအတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင် ့ှီး ယ်ဌာနများှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ    ေရာဂါပိုးရိှသစူစ်ေဆးရှာေဖြွခင်း 

လုပ်ငန်းများအား  အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်၍  လက်ကျန် 

ေရာဂါကွင်းဆက်ြဖတ်ေတာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုမဘိြပည်သမူျား 

အေနြဖင့် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးရန် လိအုပ်သည့်အချန်ိကာလ 

ြဖစ်ပါသည်။  မိဘြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

သသံယလက ဏာတစ်ခခုခုစံားရြခင်း၊ ေရာဂါရိှသှူင့် ထေိတွမြိခင်းတို 

ရိှပါက သက်ဆုိင်ရာကျန်းမာေရးဌာနှင့် ဆက်သွယ်စစ်ေဆး၍ အြခား 

သမူျားှင့်  ဆက်လက်ထေိတွမ မရိှေအာင်  သီးသန်ခဲွြခားေနထိင်ုရန် 

လိအုပ်ပါသည်။   သိုမှသာ  ြပည်သလူထူအုတွင်းတွင် တမ်ိြမပ်ေနေသာ 

ေရာဂါပိုးရိှသမူျားအား   ေဖာ်ထတ်ု၍ ေရာဂါကွင်းဆက်လက်ကျန်များ 

အချနိ်တိုအတွင်း ြဖတ်ေတာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

ယခုကဲ့သို  အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊  

ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများ၊ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၊ အလှရှင်များ၊ လမူ ေရးအသင်း 

အဖဲွများ၊   မဘိြပည်သမူျား  လက်တဲွပူးေပါင်း၍ တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ် 

ေရးနည်းလမ်းများလိုက်နာြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  စနစ်တကျ

အကမ်ိြပည့်ခယံြူခင်းစသည့် ေရာဂါကာကွယ် ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ု ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းအင်အားြဖင့်  ေနာက်ထပ်     

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ လ  င်းများ ြပင်းြပင်းထန်ထန်ြဖစ်ပွားလာြခင်း 

မရှိေစေရး ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်း အြမန်ပီးဆုံးေရး 

ှင့် ေနာက်ထပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ လ  င်းများ ြပင်းြပင်းထန်ထန် မြဖစ်ပွား 

ေစေရးအတွက်  အိမ်ေစာင့်အစုိးရအဖဲွှင့် မိဘြပည်သူများ ပူးေပါင်း 

လက်တဲွ၍ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ကပါစိုဟ ုတိက်ုတွန်း  းေဆာ်လိက်ု 

ရပါသည်။ 

 ေကျာဖုံးမှ

မျိးစိတ်ြဖစ်ေကာင်း သိရိှရပါသည်။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ထုတ်ြပန် 

ချက်များအရ Delta မျိးစိတ်ကို အိ ိယိုင်ငံတွင် စတင် ေတွရှိခဲ့ပီး 

ယခအုချန်ိတွင် ိင်ုငေံပါင်း ၁၆၃ ိင်ုင၌ံ ပျံံှလျက်ရိှေကာင်း သရိှိရပါ 

သည်။ Delta မျိးစတ်ိသည် ေရာဂါပိုးကးူစက်ိင်ုမ ှင့ ်ေရာဂါြပင်းထန်မ  

ြမင့မ်ားသြဖင့ ်ေသဆုံးိုင်ေြခ ြမင့တ်က်လာိင်ုေကာင်း သုံးသပ်ထားပါ 

သည်။ ထိုအြပင် အချိေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးများ၏ အကျိး 

အာနိသင်ကုိလည်း အနည်းငယ်ေလျာ့ကျေစုိင်ေကာင်း သိရိှရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်မမိကိိယ်ုတိင်ု၊ မမိ ိမသိားစှုင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်အား   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်မ မရှိေစေရးအတွက ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး အမန်ိေကညာချက်များ၊  န်ကားချက်များ၊ 

လပ်ုငန်းလမ်း န်များအတိင်ုး တကိျစွာလိက်ုနာေဆာင်ရက်သွားရန် 

အထူးအေရးကီးပါေကာင်း တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ၊ 
သားငါးများကို ေ ဈး န်းမှန်ကန်စွာြဖင့် လက်လီလက်ကား

ေရာင်းချေပးသည့်အစီအစ်ကို တိုးချဲေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   တတိယလ  င်းြဖစ်ပွားေနသည့ ်

ကာလအတွင်း    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ြပည်သူများ၏ ေဆးဝါးလိုအပ်ချက်အား ြဖည့်ဆည်း 

ေပးုိင်ေရး၊ ေဆးဝါးများ လွယ်လင့်တကူဝယ်ယူုိင် 

ေရး အရည်အေသွးှင့ ်ေဈး န်းမှန်ကန်စွာ ရရိှေစေရး 

အတွက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲ၏ 

 န်ကားချက်အရ ြမန်မာိင်ုင ံေဆးှင့ ်ေဆးပစ ည်း 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ စီစ်မ ြဖင့် ဒုတိယေနရာ 

အြဖစ်    ပန်းဘဲတန်းမိနယ်  ကုန်သည်လမ်းှင့ ်

ဗိုလ်ဆွန်ပက်လမ်းေထာင့်ရှ ိ     ြမန်မာအြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာ ကုန်သွယ်မ ဗဟိုဌာန   အေဆာက်အအုံ၌  

အိမ်သုံးေဆးဝါးများ   လက်လီလက်ကားြဖန် ြဖး 

ေရာင်းချြခင်းအစီအစ်ကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယေန  

တွင် ေဆးှင့်   ေဆးပစ ည်းြဖန် ြဖးေရာင်းချေသာ 

ကမု ဏ ီ၁၅ ခမှု အမ်ိသုံးေဆးဝါး ၂၀၈ မျိးကုိ ေရာင်းချ 

ေပးလျက်ရိှပီး   ေငွကျပ် ၅၁ သိန်းေကျာ်တန်ဖိုးရှိ        

ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများကိ ုေရာင်းချခဲ့သည်။

အလားတူ ပထမအစီအစ်အြဖစ်  ဖွင့်လှစ် 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည့် အလုံမိနယ် ကမ်းနား 

လမ်း လွတ်လပ်ေရးရပ်ကွက် အမှတ်(၁၀၄/၁၀၈)

ေနရာ၌လည်း ၁၃ ရက်ေြမာက်ေနအြဖစ် ဆက်လက် 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိပီး    ယေနတွင်    ေငွကျပ် 

ေြခာက်သန်ိးေကျာ်တန်ဖိုးရိှ ေဆးှင့ ်ေဆးပစ ည်းများ 

ေရာင်းချိုင်ခဲ့သည်။

ထိုြပင်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မိနယ်အချိတွင်လည်း  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင ်

သာယာေရးေကာ်မတီက   ေရလျားေဈးကားြဖင့ ်

သားငါးများ ေရာင်းချေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

ကိဗုစ်ကာကွယ်ေဆးထိုးတာက စစ်ေဆးမ ေတလွပ်ုပီးေတာမှ့ ထိုးေပးတာဆိေုတာ ့အ ရာယ်ကင်းတယ်၊ 

ဒါေကာင့်  ကာကွယ်ေဆးထိုးဖိုကို မေကာက်ကပါနဲလို ေြပာချင်ပါတယ် ေဒ ေဌးကည်

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ုဟန်တားိင်ုရန်၊ ြပည်သလူထူကုိ ုထေိရာက်သည့က်ာကွယ်ကသုမ များေပးိင်ုရန်၊ အေြခခေံဆးဝါး လိအုပ်ချက်များ ြဖည့ဆ်ည်းိင်ုရန်၊ 

ြပည်သမူျား၏ အေြခခကံျန်းမာေရး ဗဟသုတုအသပိညာရရိှရန်ှင့ ်တစ်ုိင်ငံလံုး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှရမည့်သူများကုိ အြမန်ဆံုးကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးုိင်ရန် အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုင၌ံ ယခှုစ်ကန်ုတွင် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှုိင်သည့် အသက် ၁၈ ှစ်ှင့အ်ထက် လဦူးေရ၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်းအထက်ကိ ုကာကွယ်ေဆးထုိးံှုိင်ရန် ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်အေလးေပးေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး 

ယေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း မိနယ်များ၌ စုရပ်များခွဲ၍ ဒုတိယအကိမ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများကိ ုထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။ ကာကွယ်ေဆး၏ အကျိးများကိ ုသိရှိိုင်ေစရန် 

ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသူများှင့ ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရကာ ေပျာက်ကင်းလာသူတို၏ စကားသံများကိ ုေမးြမန်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည်။

ဦးေဇာ်ေဇာ်ိုင် (ဉာဏသိဒ ိရပ်ကွက်၊ ဇမ သီရိမိနယ)်

က န်ေတာ်က ကိဗုစ်ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကမ်ိထိုးံှပီးတာကာပါပ။ီ 

အခကုိဗုစ် တတယိလ  င်းမှာ က န်ေတာ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခခံဲရ့ 

တယ်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စြဖစ်တဲပ့ုစံကံ ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုးပီး ှစ်ရက် 

ေြမာက်ေနမှာ အနံစေပျာက်ပါတယ်။   အနံေပျာက်တာက    ရှစ်ရက် 

ကာပါတယ်။ ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေနမှာေတာ ့အဖျားနည်းနည်းတက ်

ပါတယ်။ ေရာဂါကူးစက်ခံရတဲ့အချနိ်မှာ ေသာက်ရမယ့်ေဆးေတွကိ ု

ေနစ်ပုမှံန်ေသာက်တယ်။ အပ်ိေရးဝေအာင် အပ်ိတယ်။ ေလေကာင်း 

ေလသန်ရရှိတဲ့ေနရာေတွမှာ  ေနထိုင်တယ်။    ေနစ်   အသက် ှ 

ေလက့ျင့ခ်န်းလပ်ုတယ်။ ကျန်းမာေရးနဲညွီတ်တဲ ့အစားအစာေတကွိ ု

စားတယ်။  သင့်တင့်တဲ့   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား  ေလ့ကျင့်ခန်းေတွကိ ု

လုပ်ပါတယ်။ ကူးစက်ခံရပီဆုိရင် စုိးရိမ်စိတ်ေတွကုိေလ ာ့ပါ။ အဲဒီလို 

စိုးရိမ်စိတ်ကိ ုေလ ာ့ထားြခင်းကလည်း  ေရာဂါကို  တွန်းလှန်ရာမှာ 

အဓိကကျပါတယ်။ ေရာဂါကူးစက်ခံရပီဆိုပီး စိတ်ဓာတ်ကျေနလို 

လုံးဝမြဖစ်ပါဘူး။ ဒီလိုနည်းေတွနဲ  က န်ေတာ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို 

တိုက်ထုတ်လာခဲ့တာပါ။

အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်း

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုကာကွယ်ရာမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ထတ်ုြပန်ထားတဲ ့စည်းကမ်းချက်ေတကွိ ုလိက်ုနာပီး သွားလာေနထိင်ု 

တ့ဲအြပင် ကာကွယ်ေဆးထုိးပီး ကာကွယ်ြခင်းကသာ အေကာင်းဆံုး 

နည်းလမ်းြဖစ်ပါတယ်။ ေရာဂါြဖစ်ပွားပီဆုိရင်လည်း  ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးထားတဲ့သူေတွက ကာကွယ်ေဆးမထိုးထားတဲ့သူေတွနဲ  ယှ်ရင် 

ေရာဂါ ြပင်းထန်စွာမခစံားရဘူး။ သာမန်လက ဏာေလာက်ပ ဲခစံားရပါ 

တယ်။ ေဆးံုလည်း မတက်ရဘူး။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 

ထားြခင်းက မိမိရဲအသက်ကို  ေသဆုံးြခင်းကေန  အမှန်တကယ် 

ကာကွယ်ေပးတာေကာင့ ်ကာကွယ်ေဆးမထိုးံှရေသးတဲ ့ြပည်သေူတ ွ

အေနနဲ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှခွင့ရ်ရိှရင် ကာကွယ်ေဆးကိ ုသွားေရာက် 

ထိုးှံေပးကပါလို တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။

အရှင်ေတဇိ    (အေနာက်ဆည်စု၊    ဂူှစ်လုံးေအာက်ေကျာင်း၊ 

လယ်ေဝးမိနယ)်

ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးကို   ှစ်ကိမ်ေြမာက်လာထိုးှံတာပါ။ 

ရာကေန ေဆးထိုးံှေပးတဲေ့နရာအထ ိဆိင်ုကယ်နဲ တစ်နာရခဲွီေလာက် 

ေမာင်းရတယ်။     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါက    ကူးစက် န်းြမန်တယ်၊ 

အေသြမန်တယ်၊ ပီးေတာ့ ေရာဂါပုိးက ေချာင်းဆုိး၊ ှာေချရင် ေလထု 

ထဲပျံံှုိင်တယ်လုိ သထိားပါတယ်။ ဘန်ုးဘန်ုးတိုက လသူထူထူပ်တဲ ့

ေနရာေတွကို ဆွမ်းခံက ရေတာ ့ကာကွယ်ေဆးထုိးထားမှ သင့်ေတာ် 

မယ်လုိ ယံုကည်တယ်။ ဘုန်းဘုန်းတုိက ဗုဒ ဘာသာဆုိေတာ့ အခုအချန်ိ 

မှာ တရားနာ၊ ဂါထာေတာ်ေတွကို  အားတဲ့အချနိ်တိုင်း  ပွားများပီး 

ေနထိုင်သင့်တယ်။ တီဗွီ၊ ေရဒီယိုေတွကလာတဲ ့  ပရိတ်တရားေတာ ်

ေတွကုိလည်း နာကားသင့်တယ်၊ ေမတ ာပွားရမယ်။ ကုိဗစ်ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံပီးတဲ့အခါမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ကို  ဟန်တား 

ိုင်မယ်လို ထင်ပါတယ်။  တကယ်လို  ကူးစက်ခဲ့ရင်ေတာင ်သာမန် 

လက ဏာေလာက်ပဲြဖစ်တဲ့အတွက ်ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံရေသးတဲ ့

ြပည်သေူတအွေနနဲ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှခွင့ရ်တ့ဲအချန်ိမှာ လာေရာက် 

ထိုးှံကဖို ေြပာချင်ပါတယ်။

ေဒ ယ်မွန်သက် (ပညာသိဒ ိရပ်ကွက်၊ ဇမ သီရိမိ)

အခုလို   ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးကိ ု  အခမဲ့ထိုးှံေပးတဲ့အတွက ်

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရကိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးေန 

တယ်ဆိုတာကလည်း          မိမိကျန်းမာေရးအတွက်ပဲြဖစ်တယ်။ 

ေဆးှစ်ကမ်ိထိုးံှပီးပဆီိေုတာ ့သွားတာ၊ လာတာကအစ လုံ ခံတယ် 

လုိခံစားရတယ်။ ေဆးထိုးထားေတာ ့ေရာဂါကူးစက်မ  နည်းလာမယ်။ 

အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး ြပည်သူေတွတိုင်းကို ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ  

ေဆးထိုးှံေပးိုင်ရင်ေတာ့ အေကာင်းဆုံးပါပဲ။ ကာကွယ်ေဆးထိုး 

ထားပီးပီဆိုေပမယ့်လည်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန် 

ထားတဲ့ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကိုေတာ ့လိုက်နာသွားရမှာပါ။ 

ကုိဗစ်ကာကွယ်ေဆးမထုိးရေသးတ့ဲ ြပည်သေူတအွေနနဲလည်း ထိုးံှ 

ခွင့်ရရင ်လာေရာက်ထိုးှံကပါလို တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။

ေဒ ေဌးကည ်(အမှတ်-၄ ရပ်ကွက်၊ လယ်ေဝးမိ)

အခကုာကွယ်ေဆးက ထိုးမှြဖစ်မယ်။ အခကု ေဆးထိုးပီးပဆီိတုဲ ့

အသိစိတ်နဲ  စိတ်ထဲမှာ  ေတာ်ေတာ်ေလးေပါ့သွားသလိ ုစိတ်လည်း 

ချမ်းသာသွားတယ်။ ေဆးထိုးထားသူေတွက ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို ၇၀ 

ရာခိုင် န်းကေန ၈၀ ရာခိုင် န်းအထိ  ကာကွယ်ေပးိုင်တယ်ဆိုပီး 

သိထားတယ်။ ေဆးမထိုးထားခင်တုန်းကနဲ  စိတ်ခံစားမ ကွာတယ်။ 

ပထမေတာ ့မယုံကည်လိုေတာ့မဟုတ်ဘူး၊ မထိုးဘူးဆိုပီး ေနလိုက် 

တာ။ အခကု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါက ကူးစက်မ ေတာ်ေတာ်များလာေတာ ့

လာထိုးတာပါ။ ကိဗုစ်ကာကွယ်ေဆးထိုးတာက စစ်ေဆးမ ေတလွပ်ုပီး 

ေတာ့မှ ထိုးေပးတာဆိုေတာ့   အ ရာယ်ကင်းတယ်။  ဒါေကာင့်  

ကာကွယ်ေဆးထိုးဖိုကိ ုမေကာက်ကပါနဲလို  ေြပာချင်ပါတယ်။ မထိုးရ 

ေသးသေူတအွေနနဲလည်း   ကာကွယ်ေဆးကိ ု  မြဖစ်မေနထိုးံှကပါလို 

တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။

ေဒ တင်ေမွဲ (ပညာသိဒ ိရပ်ကွက်၊ ဇမ သီရိမိ)

က န်မက အသက် ၆၉ ှစ်ရှိပါပီ။ ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး ပထမ 

အကိမ် ထိုးှံပီးချနိ်မှာ နာလည်းမနာပါဘူး။ ကျန်းမာေရးကလည်း 

ပုံမှန်ပဲေကာင်းပါတယ်။ ဒုတိယအကိမ်   ရက်ချနိ်းြဖစ်တဲ ့  ဒီေနမှာ 

ထပ်မံလာေရာက်ထုိးှြံခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အမ်ိထကဲေန ဘယ်မှ မထွက် 

ပါဘူး။  ကိုဗစ်ကူးစက်မ ြမင့်တက်ေနတာ အခုအချနိ်မှာ ကူးစက်မ  

ြပန်ကျလာပီဆုိတာကုိေတာ့ သတင်းေတွကည့်လုိသိရပါတယ်။ အခ ု

အချန်ိမှာ ကိဗုစ်ကူးစက်မ က အကျဘက်ေရာက်ေနပဆီိေုပမယ့လ်ည်း 

ေပါ့ဆလိုေတာ့ မရေသးပါဘူး။ အခုလို ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆးထိုးပီး 

တဲ့အချနိ်မှာ  ကိုဗစ်ေရာဂါကူးစက်ခဲ့ရင်ေတာင် ေရာဂါြပင်းထန်မ  

နည်းတယ်ဆိတုာ သထိားပါတယ်။ အဒဲအီတွက် ယုံကည်ချက်လည်း 

ရိှပါတယ်။ အခလုိ ုဆင်းရခဲျမ်းသာမေရး ကာကွယ်ေဆးထိုးံှိင်ုေအာင် 

စီစ်ေပးတဲ့ တာဝန်ရှိသူေတွကို ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ဦးကည်ေဆ ွ(အမှတ်-၅ ရပ်ကွက်၊ လယ်ေဝးမိ)

အဘက အသက် ၇၃ ှစ်ရှိပါပီ။ အခုက ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး 

ဒတုယိအကမ်ိ ထိုးံှပီးပါပ။ီ စတ်ိထမှဲာ အားကိုးအားထားရိှလာသလိ ု

မျိးပ ဲလုံ ခံမ ကိခုစံားရတယ်။ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ကိဗုစ်ြဖစ်ပွားေနတာေတ ွ

ေတွဖူးြမင်ဖူးတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးထားသူနဲ  မထိုးရေသးတဲ့သ ူ

ကေတာ ့ကွာြခားမယ်။ ေဆးထိုးပီးသေူတကွေတာ ့ကာကွယ်မ  ရိှမယ်။ 

အဘတိုကေတာ ့အသက်ကီးပီဆိုေတာ ့လူသူထူထပ်တဲ့ ေနရာေတွ 

မသွားြဖစ်ဘူး။  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးတဲ့သူေတွကိ ုေကျးဇူးတင ်

တယ်။

ေဒ ခင်ခင်ွယ် (အမှတ်-၄ ရပ်ကွက်၊ လယ်ေဝးမိ)

အဘွားအသက်က ၇၂ ှစ်ရှိပါပီ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးပီးသားသေူတနွဲ  မထိုးရေသးတဲသ့ေူတကွ ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိ 

မှာ ကွာြခားမ    အများကီးရိှမယ်လိုထင်တယ်။    ေရာဂါကူးစက်ခရံရင် 

လည်း ကာကွယ်ေဆးထုိးပီးသားသူေတွက ခံုိင်ရည်အား ပုိေကာင်း 

မယ်လို ယုံကည်ပီး ကာကွယ်ေဆးထိုးံှခဲတ့ာ အခဆုိ ုှစ်ကမ်ိေြမာက် 

ထိုးှံပီးပါပီ။ အခု  ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးပီဆိုေတာ ့  ကိုဗစ်ေရာဂါ 

မကူးစက်ိုင်ေတာ့ဘူးလို ထင်တာပဲ။ အသက် ၆၅ ှစ်ေကျာ်ေတွက 

ကိုယ်ခံအားနည်းတယ်။  အဘွားတိုလို သက်ကီးဘိုးဘွားေတွကို 

ိင်ုငေံတာ်က ဦးစားေပးအစအီစ်အေနနဲ ကာကွယ်ေဆးထိုးခွင့ေ်ပးတဲ ့

အတွက် ဝမ်းေြမာက်ရပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးမထိုးရေသးတဲ ့ြပည်သ ူ

ေတအွားလုံးကိုလည်း ိင်ုငေံတာ်အစအီစ်နဲ ေဆးထိုးေပးေစချင်တယ်။ 

ဒါမှလည်း   ေရာဂါကူးစက်မ ကို  ဟန်တားိုင်ပီး    ေရာဂါလည်း 

ေပျာက်ကင်းသွားိုင်မယ်။ 

အရှင်ေတဇိ ေဒ ယ်မွန်သက် ေဒ ေဌးကည် ေဒ တင်ေမွဲ ဦးကည်ေဆွ ေဒ ခင်ခင်ွယ်

ေတွဆုံေမးြမန်း - ဟန်မင်း

ဓာတ်ပုံ - ကိုေအး



စက်တင်ဘာ   ၂၊  ၂၀၂၁

ေနာက်ကို ြပန်ကည့ ်ေရှသိုေမ ာ်ကည့်
နည်းပညာှင့တ်ထွီင်ဆန်းသစ်မ များေနာက်ကိ ုအမလီိက်ုရင်း ဗဒု ဝင်၊ 

ဇာတ်နိပါတ်ေတာ်၊   ရာဇဝင်များက စာေရးသူရဲ စိတ်အစ်တွင် 

တြဖည်းြဖည်းေမှးမှိန်လာသည့်အတွက ်ဗုဒ ြမတ်စွာ၏ ပါရမီေတာ် 

များကို ြပန်လည်ကားသိလာပီး ပိုမိုကည်ညိသဒ ါပွားိုင်ေစရန် 

Channel me ုပ်သံလုိင်းက ည ၇ နာရီတွင် ထုတ်လ င့်ြပသေနသည့် 

ဗုဒ ဇာတ်လမ်းတွဲကို ညစ်မလွတ်တမ်း ေစာင့်ေမ ာ်ကည့် မိသည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်ေပါင်း ၂၅၀၀ ေကျာ်က ပွင့်ေတာ်မူခဲ့ေသာ ေဂါတမ 

ြမတ်စွာဘုရား၏ ဗုဒ ြဖစ်ေတာ်စ် ဇာတ်လမ်းတွဲေလးြဖစ်သည်။ 

ေဂါတမြမတ်စွာဘုရား၏  ဗုဒ ဝင်ကို အိ ိယိုင်ငံမှ   ိုက်ကူး 

တင်ဆက်ထားြခင်းြဖစ်ပီး ြမန်မာစာတန်းထိုးသည့အ်တွက်   စာမဖတ် 

တတ်ေသးသည့ ်ငါးှစ်အရယ်သားငယ်ကိ ု စာဖတ်ြပရပါသည်။ အသ ိ

အြမင်မက ယ်ေသးသည့် သားငယ်ကိ ုြမတ်ဗုဒ ဖွားေတာ်မူစ်အချနိ် 

ကာလမှစ၍ သတ ဝါများအေပ  သနားညာတာတတ်ပံု  စိတ်ေနစိတ် 

ထားတိုကိ ုစနံမနူာယတူတ်ရန် သင်ြပေပးြဖစ်ခဲသ့ည်။ အချိဇာတ်ဝင် 

ခန်းများတွင် စာဖတ်ြပရန် ေမ့ေလျာ့သွားသည့်အခါ သားငယ်က 

‘ဖတ်ြပေလ’ဆိုပီး သတေိပးတတ်သြဖင့ ်သားေလး၏ စတ်ိဝင်တစား 

ရှိမ ကိုလည်း ေကျနပ်ရြပန်ပါသည်။ 

ဗဒု ဝင်တွင် ဘရုားအေလာင်းေတာ်သည် အသက် ၁၆ ှစ်အရယ် 

သို ေရာက်ေသာအခါ ယေသာဓရာမင်းသမီးှင့ ် ထမ်ိးြမားလက်ထပ်၍ 

မင်းစည်းစိမ်ကိုခံစားခဲ့သည်။ သူအို၊ သူနာ၊ သူေသ၊ ရဟန်းဟူေသာ 

နိမိတ်ကီးေလးပါးကိ ုြမင်ေတာ်မူရာ အိုြခင်း၊ နာြခင်း၊ ေသြခင်းတိုမ ှ

လွတ်ေြမာက်လိုသည့်  စိတ်ဆ ထက်သန်ြပင်းြပသည့်အတွက ်

အသက် ၂၉ ှစ်အရယ်တွင် သားေတာ် ရာဟလုာ၊ဇနီးှင့ ်နန်းစည်းစမ်ိ 

ကိုစွန်ခွာ၍ ေတာထွက်ေတာ်မူခဲ့သည်။ 

ပါရမီေတာ်များကိုြဖည့်ကျင့်ကာ အလွန်ြပိုင်ခဲသည့် ဒုက ရ 

စရိယာအကျင့်ကိ ုကျင့်ေတာ်မူခဲ့ပီး သက်ေတာ် ၃၅ ှစ်အရယ်တွင် 

ေလာကသုံးပါး၌ အတုမရှိေသာ သဗ ညဘုရားအြဖစ်သို ေရာက်ရှိခဲ ့

သည်။ သက်ေတာ ်၈၀ အထိ ၄၅ ဝါ ကာလပတ်လုံး လူ၊ နတ်၊ ြဗဟ ာ၊ 

သတ ဝါတိုအား ဆင်းရြဲခင်းကင်းရာသို ကယ်တင်လွတ်ေြမာက် ချမ်းသာ 

ေရာက်ေစြခင်းငှာ  သစ ာေလးပါးတရားတိုကိ ုလမ်း န်ြပသခဲသ့ည်။

 ြမတ်ဗဒု ရှာေဖခွဲသ့ည့ ်အကျင့ြ်မတ်တရားကိ ုကျင့်ကသံအူေပါင်း 

တိုသည် ပစ ပ န်၊ သံသရာှစ်ြဖာတွင် ေဘးဒုက များကင်းေဝးပီး 

ချမ်းသာသုခကို ရရှိခံစားိုင်ကသည်။ ြမတ်ဗုဒ ၏ အဆုံးအမှင့် 

တရားေဒသနာေတာ်တိုေကာင့ ်ကုေဋေပါင်းများစွာေသာ လူ၊ နတ်၊ 

ြဗဟ ာ၊ သတ ဝါအေပါင်းတိုသည် က တ်တမ်းဝင်၍  နိဗ ာန်ကို မျက် 

ေမှာက်ြပိုင်ခဲ့ကသည်။  

ထိုသို သတ ဝါေဝေနယျတိုကို သံသရာမှလွတ်ေြမာက်ေအာင ်

ကယ်တင်ိင်ုရန် အသက် ၂၉ ှစ်မှ ၃၅ ှစ်အထ ိပင်ပန်းကမ်းတမ်းေသာ 

လူငယ်ဘဝေြခာက်ှစ်တာကာလကုိ ေကျာ်လွန်ြဖတ်သန်းခ့ဲရသည်။ 

ြမတ်ဗဒု သည် ပထမအရယ်၊ လငူယ်အရယ်တွင် ကေိလသာံွအတွင်းမှ 

ုန်းထွက်ိုင်ကာ ပါရမီေတာ်များကို ြဖည့်ကျင့်ခဲ့သည့်အတွက ်

သတ ဝါအေပါင်းကို အကျိးများေစမည့်  လမ်းေကာင်းလမ်းမှန်ကို 

ေတွရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

လူငယ်အရယ်ဘဝမှာပင်   ဘုရားအေလာင်းေတာ်အေပ  

ရန်ငိးထားပီး  ကိေလသာအာုံ ကာမဂုဏ်များှင့် ယစ်မူးခဲ့သူ 

ေဒဝဒတ်မှာမူ  ြပမိမှားခဲ့သည့် မေကာငး်မ  အကုသိုလ်ကံတိုေကာင့် 

ယေနတုိင် ငရဲတွင် ကီးစွာေသာ ဆင်းရဲဒုက များ ခံစားေနရဆဲ ြဖစ်သည်။  

လူငယ်

ဗဒု ဇာတ်လမ်းတဲွှင့ ်ဆက်စပ်၍ တရားရှာသည်ြဖစ်ေစ၊ ပညာရှာ 

သည်ြဖစ်ေစ အသက်အရယ်ပျိြမစ်ုနယ်သည့ ်လူငယ်အရယ်သည ်

ကာယ၊ eာဏစွမ်းအားြပည့်ဝပီး  ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိုင်မ စွမ်းရည ်

ထက်ြမက်သြဖင့် ဆည်းပူးြဖည့်ကျင့်၍ အေကာင်းဆုံးအရယ်ြဖစ ်

ေကာင်း စ်းစားမိပါသည်။ ထိုအတူ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံတည်ေဆာက်

ေရးတွင်လည်း လူငယ်များ၏ စွမ်းပကားြဖင့်သာ   လံု ခံကေပမည်။ 

မိရာသာယာကမည်ြဖစ်သည်။  တည်ငိမ်ေအးချမ်းဖွံဖိးတိုးတက ်

ကေပမည်။ 

နည်းပညာေခတ်ကီးတွင် လြူဖစ်လာကသမူျားြဖစ်သည့အ်တွက်  

နည်းပညာ၏   ေကာင်းေမွ၊     ဆိုးေမွ၊    ထူးြခားေသာစွမ်းရည ်

လက ဏာများကိ ု  လူငယ်တိုက   လက်ခံရရှိထားသည်။  အသက် ၁၅ 

ှစ်မှ ၃၀ ှစ်အရယ် အပိုင်းအြခားသည ်ေကျာင်းသားြဖစ်ေစ၊ အလုပ် 

သမား၊ လယ်သမား၊ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းြဖစ်ေစ တုိင်းြပည်ှင့်လူမျိးအတွက် 

အဖိုးထိုက်ရတနာ၊ အွန်အဖူးေလးများ ြဖစ်သည်။ 

အားသစ်

လူငယ်များသည ်ဆယ်စုှစ်တစ်ခုအတွင်း၌ ိုင်ငံ၏ စီးပွားေရး၊ 

လမူ ေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ ိင်ုငေံရး၊ စမီေံရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုေရး 

စသည့်မျက်ှာစာအသီးသီးတွင် ဝင်ေရာက်ကာ ပခုံးေြပာင်းတာဝန ်

ထမ်းေဆာင်ကမည့် အားသစ်အင်သစ်များြဖစ်သည်။ အနာဂတ်သည် 

သူတိုအတွက်ြဖစ်သလို သူတိုသည် အနာဂတ်ကို ဖန်တီးေပးမည့် 

ေသွးသစ်များြဖစ်သည်။ 

ထုထည်

ြမန်မာိင်ုငသံည် အြခားိင်ုငမံျားှင့မ်တ၊ူ  အသက်အရယ်ကီးသ ူ

အေရအတွက် အချိးအစားမများ၊  လူအိုဦးေရ အေတာ်နည်းေသာ 

ထူးြခားသည့ ်ဆလုာဘ်ကီးကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားသည်။ (ဥပမာ- ဂျပန်ိင်ုင ံ

တွင် အသက် ၆၀၊ ၇၀၊ ၈၀ အရယ်များြပားေနသည်။) ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

လူငယ်အေရအတွက် အင်အားထုထည်ကီးမားများြပားေနြခင်းက 

ကတံရား၏ မျက်ှာသာေပးမ ြဖစ်သည်။ လငူယ်ထ၏ုအေရအတွက်ကိ ု

အရည်အေသွးအြဖစ ်ေြပာင်းလဲိုင်ပါက ိုင်ငံကို သာယာလှပေအာင်၊ 

ငိမ်းချမ်းေအာင ်ေသချာေပါက်တည်ေဆာက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

လိုအပ်ချက်

ကံေကာင်းပီးသား ပကတိအေြခအေနကုိ eာဏ်၊ ဝီရိယှင့် ြဖည့်စွမ်း 

ကရမည်ြဖစ်သည်။လငူယ်အေရအတွက် အချိးအစား များြပားေနသည်။ 

ထုထည်စွမ်းအား အကီးမားဆုံးအပိုင်းြဖစ်ေနသည်။ လူငယ်များ 

ကျန်းမာသန်စွမ်းကရမည်။ လူငယ်များ ပညာeာဏ်ြပည့်ဝကရမည်။ 

ေရှာင်ရန ်

စာမတတ်၊ ေပမတတ် ဘာမှမဖတ်၊ မမှတ်၊ မေြမာ်ြမင်ိုင်ေသာ 

ဖိုးသညုများှင့ ်သစ်လွင်ေတာက်ပေသာ၊   ဖံွဖိးတိးုတက်ေသာ ိင်ုငကံိ ု

၂၁ရာစတွုင် မတည်ေဆာက်ိင်ု။ ဝါးတ ဲဝါးအမ်ိ၊  သစ်ညံ ့သစ်ေဆွးတိုြဖင့ ်

ခိုင်ခံ့သည့်အိမ်ကို မတည်ေဆာက်ိုင်သလို အသိ အလိမ ာ၊ eာဏ်ပ

ညာေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိုင်စွမ်းနည်းသည့် လူငယ ်တို၏ စွမ်းပကားြဖင့် 

ိုင်ငံသည် မခိုင်ခံ့ိုင်ပါ။ 

ေဆာင်ရန်

ေကျာက်သားများ၊ သမံဏမိျား၊ သစ်ေကာင်းဝါးေကာင်းများကဲသ့ို 

စတ်ိဓာတ်ခိင်ုမာ ေတာ်တည့မှ်န်ကန်သည့ ်လငူယ်များ၏ စွမ်းပကားြဖင့ ်

သာ အနာဂတ်ိင်ုငကံိ ုလှပခိင်ုခံေ့အာင်၊ ိင်ုငတံကာှင့ ်ရင်ေပါင်တန်း 

ိုင်ေအာင် ဖန်တီးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ လူငယ်များသည ်လူေတာ်များ 

ြဖစ်ေနပါေစ။  ိုင်ငံ၏ အနာဂတ်၊ ြပည်သူတိုအနာဂတ်အတွက ်

အားထားရမည့် ပခုံးေြပာင်းတာဝန်ကို သူတိုလက်ထဲလ ဲအပ်ကရ 

ေပမည်။ ပကတိအေြခအေနမှန်ကို ငှက်မျက်စိြဖင့ ် ြမင်ကွင်းကျယ ်

 ြမင်ိုင်သည့်လူငယ်များ ြဖစ်ကပါေစ။ 

လူငယ်များ - ကမ ာေြမကိ ုချစ်ပါ။  Love your Planet 

 -  လူသားများကိ ုချစ်ပါ။  Love your People

 - ကိုယ့်မိကိုယ့်ရာကိ ုချစ်ပါ။ Love your Place

 -  ငိမ်းချမ်းေရးကိ ုြမတ်ိုးပါ။ Love the Peace

ကမ ာေြမကိ ုချစ်ပါ

သင်ေမွးဖွားရာ ဤေြမကမ ာကို  သင်က  မချစ်လ င် မည်သူက 

ချစ်ပါမည်နည်း။ သင်က ြပစုပျိးေထာင်ရမည်၊ လှပေအာင် ြပြပင ်

ရမည်။ သင့ေ်ကျးဇူးရှင် ကမ ာေြမကီး သာယာလှပရန်မှာ သင့တ်ာဝန် 

ပင် ြဖစ်သည်။ 

လူသားအချင်းချင်းစာနာပါ

သင့်တွင် ေမတ ာဝါဒရှိပါေစ။ လူသားအချင်းချင်း  ှိပ်စက်၊  

ထွန်းထွန်း(ခေရရိပ)်

 စာမတတ်၊ ေပမတတ် ဘာမှမဖတ်၊ မမှတ်၊ မေြမာ်ြမင်ိင်ုေသာ ဖိုးသညုများှင့ ်သစ်လွင်ေတာက်ပေသာ၊   

ဖံွဖိးတိုးတက်ေသာ ိင်ုငကံိ ု၂၁ရာစတွုင် မတည်ေဆာက်ိင်ု။ ဝါးတဝဲါးအမ်ိ၊  သစ်ညံသ့စ်ေဆွးတိုြဖင့် 

ခိုင်ခံ့သည့်အိမ်ကို မတည်ေဆာက်ိုင်သလို အသိအလိမ ာ၊ eာဏ်ပညာေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိုင်စွမ်း 

နည်းသည့် လူငယ်တို၏ စွမ်းပကားြဖင့် ိုင်ငံသည်မခိုင်ခံ့ိုင်ပါ။

  ေကျာက်သားများ၊ သမံဏိများ၊ သစ်ေကာင်းဝါးေကာင်းများကဲသ့ို စတ်ိဓာတ်ခိင်ုမာ ေတာ်တည့မှ်န်ကန်သည့် 

လူငယ်များ၏ စွမ်းပကားြဖင့်သာ အနာဂတ်ိုင်ငံကို လှပခိုင်ခံ့ေအာင်၊ ိုင်ငံတကာှင့် ရင်ေပါင်တန်း 

ိုင်ေအာင် ဖန်တီးိုင်မည်ြဖစ်
သတ်ြဖတ်၊ အိင်ုယဗူိလ်ုကျေနသည်ကိ ုသင်ကိက်ပါသလား။ သင်ခ ံ

ရလ င် လက်ခံမည်လား။ သူတစ်ပါးကို မထိခိုက်ပါေစှင့်။ အကမ်း 

မဖက်ပါှင့်။ ြဗဟ စိုရ်တရားရှိမ ှေလာကသည ်သာယာမည်။ 

မျိးချစ်စိတ်ရှိပါ

ကိုယ့်ိုင်ငံ ကိုယ့်လူမျိးကို မကာကွယ်ချင်ဘဲ အေမရိကန် 

လာကယ်ပါ။ ဟိလုလူာပါ။ ဒလီလူာပါ။ သင်က ဒေီလာက်ုအံ၊ ညံဖ့ျင်း 

ေနလ င် သင့်သားစ်ေြမးဆက ်အိုးမဲ့၊ အိမ်မဲ့ ြဖစ်ကုန်ေတာ့မည်။ 

ငိမ်းချမ်းေရးရဖို အစွမ်းကုန်ကိးစား

သင့်ဘဝကို တန်ဖိုးထားလ င် သူပုန်မလုပ်ှင့်။ ိုင်ငံေရးကို 

လက်နက်ြဖင့ ်ေြဖရှင်းရန ်လမ်းလွဲမလိုက်ှင့်။     ပင်လယ်ေရကိ ု

ကုန်ေအာင်ေသာက်မည်ဆိုသည့ ်ငှက်မိုက်လိ ုအသိeာဏ်မနည်းပါ 

ှင့်။ ငိမ်းချမ်းေအာင်သာ ကိးစားပါ။ ရပ်တည်ပါ။ သုိမှသာ သင့်ဘဝ 

က တန်ဖိုးရှိမည်။

တန်ဖိုးရိှေအာင် ကိးစား၊ ေဒဝဒတ်လိ ုမှန်ကန်ေကာင်းမွန်ေသာ 

လမ်းမှန်အကျင့ြ်မတ် တရားမှေသဖွည်ပါက ယခမုျက်ေမှာက်ဘဝတွင် 

ပင်ပန်းဆင်းရဲမည်ြဖစ်သလိ ုသံသရာတွင်လည်း      အပါယ်ငရဲမှ 

ကမ်းမြမင်လမ်းမြမင်၊ လွတ်လမ်းမရိှ ေကာက်မက်ဖွယ်ေဘးဒကု တိုြဖင့ ်

ကံကရေပဦးမည် အေမာင်လူသား လူငယ်အေပါင်းတို။ ဘာသာ 

တရား  အဆုံးအမများှင့်နီးစပ်၍     ထိေတွယ်ပါးိုင်သူများ 

ြဖစ်ကပါေစ။       ။

ရန်ကုန်     စက်တင်ဘာ    ၁

ြမန်မာိင်ုင ံ ခရီးသွားလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်ှင့ ်  ေအဝမ်း 

ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီလီမိတက်တို ပူးေပါင်းကာ  

ခရီးသွားလုပ်ငန်းတွင်        လုပ်ကိုင်ေနသူများ 

ေအာက်ဆီဂျင ်   လိုအပ်ချက်ရှိပါက    ရန်ကုန်မိ 

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ ်ကုန်သည်လမ်းှင့ ်  စ ကူး 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းတွင ်လုပ်ကိုင်ေနေသာ အသင်းသားများကိ ုေအာက်ဆီဂျင်အရည ်လှဒါန်းေပးမည်

လမ်းေထာင့၌်   တစ်ရက်လ င် ေအာက်ဆဂီျင် လတီာ   

၄၀  ဆံ့  အိုး အလုံး ၄၀ ခန်ကို  ပိတ်ရက်မရှ ိ  နံနက် 

၉ နာရီမှ  ညေန  ၅  နာရီထိ  လှဒါန်းေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်သည့်စက်တွင ်

Oxygen Analyzer ြဖင့်  စစ်ေဆးထားေသာေကာင့်  

အရည်အေသွးမ ီေအာက်ဆဂီျင်  ၉၄ မှ ၉၈ ရာခိင်ု န်း 

အထ ိထတ်ုလပ်ုိင်ုပီး  ေအာက်ဆဂီျင်ြဖည့လ်ိေုသာ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်း     အသင်းသူ   အသင်းသားများ 

အေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာအသင်းအလုပ်အမ ေဆာင် 

တစ်ဦးက ဖုန်းှင့်ြဖစ်ေစ၊ ဗုိက်ဗာြဖင့်ြဖစ်ေစ ြမန်မာ 

ိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ထံ     အတည်ြပ 

ေပးရမည်ြဖစ်၍ ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်သည့်စက်ဌာန  

ဖုန်း- ၀၉-၇၆၅၄၂၈၅၄၀ သို လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ 

ုိင်ငံခရီးသွားအဖဲွချပ်   ုံးဖုန်း- ၀၁-၂၀၃၈၆၁    သို 

လည်းေကာင်း၊    ဖုန်း- ၀၉- ၄၄၀၅၃၄၄၆၅     သို 

လည်းေကာင်း    ဆက်သွယ်ုိင်ေကာင်း သိရသည်။

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)                                                                                                                      



စက်တင်ဘာ    ၂၊  ၂၀၂၁

ဗန်ေကာက်  စက်တင်ဘာ  ၁ 

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ   လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရ ီ

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 

ခံရသူ ၁၄၈၀၂ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရိှခဲ့ပီး အဆိပုါေရာဂါေကာင့် 

၂၅၂ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ေကာင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ    စီမံ 

ကွပ်ကေဲရးစင်တာက ယေနေြပာ 

သည်။ 

အဆိုပါ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

အေရအတွက်သည်    ေနစ် 

ကူးစက်ခံရသူ    အေရအတွက် 

၁၅၀၀၀ ေအာက်  ကျဆင်းသည် ့

ှစ်ရက်ေြမာက်ေနြဖစ်သည်။ 

ဟွိင်း   စက်တင်ဘာ  ၁ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌  ယေနတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၁၄၃၄ ဦးကို   ထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်

ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသေူပါင်း 

၄၇၃၅၃၀ ရှိလာေကာင်း  ဗီယက်နမ်  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

အလားတူ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 

သူေပါင်း  ၁၁၈၆၈ ဦးရှိလာေကာင်း   အဆိုပါ 

ဝန်ကီးဌာနက  ေြပာကားသည်။ ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း 

ေဒသများ၌    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   လူအစုလိုက်

အပံလိက်ုကူးစက်မ များကိ ု ေတွရိှခဲရ့ာတွင် ကိဗုစ်-

၁၉ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ဗဟိုချက်ြဖစ်ေသာ  ဟိုချမီင်း 

မိေတာ်၌  ၅၃၆၈ ဦး၊ ဘင်ေဒါင်းြပည်နယ်၌ ၃၄၄၀ 

ှင့်   ဒွန်ိုင်းြပည်နယ်၌   ၇၅၉ ဦး  စသည်ြဖင့ ်

အသီးသီးေတွရှိခဲ့သည်။ ုိင်ငံအတွင်း၌  ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရရာမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ 

၂၄၈၇၂၂ ဦးရှိပီး  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

အလံုးေရ ၂၀ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ်ကုိ လက်ရိှအချန်ိ၌ 

ုိင်ငံတစ်ဝန်းထုိးံှေပးခ့ဲေကာင်းသိရသည်။ လက်ရိှ 

အချနိ်တွင်  ြပည်တွင်း၌  ကိုဗစ-်၁၉ေရာဂါ ကူးစက ်

ခံရသူ ၄၆၉၃၁၁ ဦးရှိေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာနကေြပာကားသည်။     ိုင်ငံေတာင်ပိုင်းရှိ 

ဘင်ေဒါင်း၊ ဒွန်ိုင်းှင့် ေလာင်အန်းြပည်နယ်တို၌ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  အစုလိုက်

အ ပံလိုက်      ြဖစ်ပွားမ များေတွရှိေနရသြဖင့ ်

ဝန်ကီးချပ်၏ န်ကားချက်ြဖင့်  ချမှတ်ထားေသာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးစည်းမျ်း 

များကို စက်တင်ဘာလလယ်အထိ တိုးြမင့်လိုက ်

ေကာင်းသိရသည်။                  ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ေမာ်စကို   စက်တင်ဘာ   ၁ 

ရှုားိင်ုင၌ံ  လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၇၈၁၃ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ

ေပါင်း ၆၉၁၈၉၆၅ ဦးရှိလာေကာင်း    ုရှားိုင်ငံ

ေရာဂါတုံြပန်ေရးစင်တာက  ယေနေြပာသည်။ 

အလားတ ူ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း  ၇၉၅ 

ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ  အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံး 

သူေပါင်း ၁၈၃၂၂၄ ဦးရှိလာသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၁၈၆၂၄ 

ဦး ေရာဂါမှ ြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက ်

ေဆးံုများမှ ြပန်လည်ဆင်းသွားခ့ဲရာ  ကျန်းမာေရး 

အေြခအေန   ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း 

၆၁၈၁၀၅၄ ဦးရှိလာသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ဒဏ်ကိ ုဆိုးရားစွာ 

ခံစားေနရသည့် မိေတာ်ေမာ်စကုိ၌ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ 

နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၁၁၆၂ 

ဦး ထပ်မံေတွရှိခဲ့ရာ  မိေတာ်အတွင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၁၅၆၇၅၃၈ ဦးရိှလာပြီဖစ်သည်။ 

ေမာ်စကိုမိေတာ်ဝန်      ဆိုဘီရန်အင်က  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ပျံံှမ များ   ိင်ုငအံတွင်း၌  

လက်ရိှအချန်ိအထိ  ြမင့်တက်လျက်ရိှသည့်အတွက် 

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်      ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရး 

စည်းမျ်းများကိ ုတကိျစွာ လိက်ုနာကရန် ေြပာသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထိ ြပည်သူ ၃၆ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ် 

အား   ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံး    ထိုးှံေပးပီး 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ    ြပည်သူ ၃၅ ဒသမ ၅ 

သန်းအား   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ 

ြမင့်တင်ေရး        အစီအစ်တစ်ရပ်အေနြဖင့် 

စက်တင်ဘာလမှ   ဒီဇင်ဘာလအတွင်း  ကာကွယ်ေဆး   

လာေရာက်ထုိးံှသူများအနက်   ြပည်သူ ၁၀၀၀ ခန်  

အား အေမရကိန်ေဒ လာ ၁၃၄၈ စ ီ   ေရးချယ်ချးီြမင့် 

ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား -  ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် -  ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကိုလံဘို  စက်တင်ဘာ  ၁

ကမ ာေပ ရှိ   ြပည်သူများ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး အေရးတစ်ကီး လိအုပ်လျက် ရိှသည့် 

ယခအုချန်ိ၌ ဖံွဖိးပီးိင်ုငမံျားက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများကို    လက်ဝါးကီးအုပ်ရယူ 

ထားေကာင်း သီရိလက  ာိုင်ငံ ဆရီဂျာရီဝါဒီနီပူရာ 

တက သိုလ်မှ    ပါေမာက    နီလိကာမာလဗီဂျကီ 

ေြပာကားသည်။ 

အကျိးရှိစွာ မ ေဝသုံးစွဲသင့်

အဆိပုါိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ် ၎င်းတို လက်ဝါးကီး 

အပ်ုရယထူားေသာ ေဆးဝါးများကိ ုသက်တမ်းမကန်ု 

ဆုံးမ ီအကျိးရိှစွာ    မ ေဝသုံးစဲွသင့ေ်ကာင်း    ၎င်းက 

ေြပာကားသည်။

ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများက လက်ဝါးကီးအုပ် ရယူ 

ထားသည့်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ ၄ ဒသမ ၅ ဘီလီယံမှာ  မကာမီသုံးစွဲရန ်

သက်တမ်းကုန်လွန်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ပါေမာက နလီကိာမာလဗဂီျ ီသည်   တတ်ုိင်ုင ံ

မှ  ထတ်ုလပ်ုေသာ Sinopharm ကာကွယ်ေဆးသည်   

ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ ်တိုက်ဖျက်ေရးတွင ် 

အာနသိင်ရိှေကာင်း ဆရဂီျာရဝီါဒနီပီရူာ တက သိလ်ု 

၌ အတည်ြပရာတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။  

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၇၈၁၃ ဦးထပ်မံေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကို မ ေဝသုံးစွဲသင့်ေကာင်း

ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများအား သီရိလက  ာတိုက်တွန်း

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၄၈၀၂ ဦးထပ်မံေတွရှိ

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၁၄၃၄ ဦး ထပ်မေံတွရိှ

ေရာဂါ ထပ်မံကူးစက်ခံရသူများ 

အနက် ၃၇၃၂ ဦးသည်  မိေတာ ်

ဗန်ေကာက်မှြဖစ်ပီး  ၁၂၈၄ ဦး 

သည်      ဆာမတ်ဖရာခန်မိမ ှ

ြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ    ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌    ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရ 

သူေပါင်း     ၁၂၁၉၅၃၁   ဦးရှိပီး 

ေသဆုံးသူေပါင်း    ၁၁၈၄၁ ဦးရှိ 

သည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

၁၈၉၉၆ ဦး  ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

သက်သာလာသည့်အတွက်  ေဆး 

ုံများမ ှ ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ    ေရာဂါမှ 

ြပန်လည် ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၁၀၄၀၇၆၈ ဦးရှိသည်။ 

ိုင်ငံ၏ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  

အစီအစ်ကို    ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၈ 

ရက်မှစတင်ပီး  ယမန်ေနအထိ 

ြပည်သ ူ၆၉ သန်း၏  ၁၂ ရာခိင်ု န်း 

ကို ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံး

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်သည်။ 

ယခှုစ်မကန်ုမ ီလဦူးေရ၏ ၇၀ 

ရာခိုင် န်းခန်ကို  ကာကွယ်ေဆး 

အပီးသတ်ထုိးံှေပးရန်  ရည်ရယ် 

ထားသည်။   ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဝါရှင်တန်  စက်တင်ဘာ  ၁ 

အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ သဂတ်ုလအတွင်း ြပည်သ ူ၁၄ သန်းအား ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ပထမအကိမ်ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်းှင် ့အဆိုပါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  ခံယူသူအေရအတွက်သည ်  ဇူလိုင်လအတွင်း 

ကထက် ေလးသန်းပိုမိုများြပားလာသည်ကို ေတွရှိရေကာင်း 

အိမ်ြဖေတာ် တာဝန်ရှိသူများက ယမန်ေနတွင် ေြပာသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးိုင်ေရးအတွက ်ကာကွယ် 

ေဆးများ ထိုးှံမ ခံယူရန်  ြပည်သူများအား အေမရိကန်အစိုးရက 

တိုက်တွန်းလျက်ရှိသည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   ေနစ်  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ   

အေရအတွက်သည ်ဇွန်လေှာင်းပိုင်းတွင ်၁၂၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိခဲ့ရာမ ှ

လက်ရှိ အချနိ်တွင် ၁၃၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ရှိသည်။  ထိုြပင ် ဒယ်လ်တာ

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များလည်း ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်။ 

ေြပာကား

ထိုြပင် ယခရုက်သတ ပတ်အတွင်း ေနစ်ေသဆံုးမ အေရအတွက် 

၉၀၀ နီးပါးရှိေကာင်းှင် ့အဆိုပါေသဆုံးမ အေရအတွက်သည ်ယခင် 

ရက်သတ ပတ်ကထက ်ပိုမိုများြပားလာေကာင်း အေမရိကန် ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးစင်တာမှ   ဒါိုက်တာ   ေဒါက်တာိုချလီ် 

ဝယ်လန်စကီက  သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတစ်ရပ်တွင်  ေြပာကားသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး  ပထမ 

အကမ်ိထိုးံှမ ခယံူပီးသ ူ၂၀၅ သန်းရိှပီး ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်စလံုး 

ထိုးှံမ ခံယူပီးသ ူ ၁၇၄ သန်းရှိသည်။ 

ကိုးကား -  စီအင်န်ေအ

ဘာသာြပန် -  ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ သဂုတ်လအတွင်း ြပည်သ ူ၁၄ သန်းအား ကာကွယ်ေဆးပထမအကိမ်ထိုးှံေပး



စက်တင်ဘာ  ၂၊   ၂၀၂၁

ကွာလာလမ်ပ ူ  စက်တင်ဘာ   ၁

မေလးရှားိင်ုင၌ံ တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၈၇၆၂ ဦး ထပ်မ ံ

ေတွရှိြခင်းေကာင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၁၇၆၅၀၁၆ ဦးရှိလာ 

ေကာင်း မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနတွင် သတင်းထုတ်ြပန်သည်။

အဆိုပါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၈၇၆၂ ဦးအနက် ၁၈၇၅၇ ဦးသည် 

ြပည်တွင်း၌ ကူးစက်ခရံသမူျားြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ငါးဦးသည် ြပည်ပမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှ 

လာသူများြဖစ်ေကာင်း မေလးရှား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်

ေနာ်ဟစ်ရှမ်အဗ ဒူလာက သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်ေြပာကားသည်။

အလားတူ မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူ ၂၇၈ ဦး 

ထပ်တိုးလာြခင်းေကာင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၁၆၉၄၂ ဦး 

ရှိလာေကာင်း သိရသည်။ ထိုြပင ်မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုံအသီးသီးမ ှဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ၂၁၀၇၃ ဦး ထပ်တိုးလာြခင်း 

ေကာင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း ၁၄၈၂၈၀၀ ရှိလာ 

ေကာင်းှင့် ယင်းအေရအတွက်သည် မေလးရှားိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း၏ ၈၄ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင် မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိဆဲလူနာစုစုေပါင်း 

၂၆၅၂၇၄ ဦးရိှေကာင်း၊ ယင်းတိုအနက် ၁၀၀၇ ဦးသည် အထူးကပ်မတ်ကသုေဆာင်များ 

၌ ေဆးဝါးကသုမ ခယံလူျက်ရိှေကာင်းှင့ ်၄၆၄ ဦးသည် အသက် ှအေထာက်အကြူပ 

ကိရိယာများ လိုအပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

မေလးရှားိင်ုင၌ံ ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အစအီစ် 

ေအာက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၂၆၁၄၇၆ လုံးအသုံးြပပီး 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငလံဦူးေရ၏ ၆၀ ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်းသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆး အနည်းဆုံးတစ်ကိမ် ထိုးှံပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၄၆ ရာခိုင် န်းသည် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်ထိုးှံပီးြဖစ်ေကာင်း မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက သတင်းထုတ်ြပန်သည်။         

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

တိုကျိ    စက်တင်ဘာ    ၁ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ မူလတန်းှင့် အလယ်တန်းစာသင ်

ေကျာင်းများကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ ကျန်းမာေရး 

စည်းမျ်းများှင့်အညီ ယေန  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အခီျခီိင်ုရိှ ဟဂီါရီှ-ဆာကရူာ မလူတန်းေကျာင်း 

၌ ှာေခါင်းစည်းများ တပ်ဆင်ထားေသာ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများက   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး   ခပ်ခွာခွာ 

ေနကာ စာသင်ေကျာင်းဝင်ေပါက်ရှ ိဆရာ ဆရာမ 

များအား  တ်ဆက်ပီး စာသင်ေကျာင်းအတွင်းသို  

ဝင်ေရာက်သွားကသည်။ အဆိုပါခိုင်သည် ဂျပန် 

အစိုးရအဖွဲက     အေရးေပ အေြခအေနေကညာ 

ထားသည့်    ခိုင်များအနက ်   တစ်ခုအပါအဝင် 

ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး အာိင်ု  

ဟီိုိုရီက    စာသင်ှစ်  ဒုတိယှစ်ဝက်အတွက် 

ေကျာင်းသို  ပညာသင်ယူရန်  ေရာက်ရှိလာသည့် 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ၎င်း၏ုံးခန်း 

အတွင်းမှေန၍     အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့်    မိန်ခွန်း 

ေြပာကားသည်။ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ ၃၄၀ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ မူလတန်းှင့် အလယ်တန်းစာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

သည် ၎င်းတို၏ စာသင်ခန်းများ၌ ေကျာင်းအုပ်ကီး 

၏ မိန်ခွန်းကို နားေထာင်ကသည်။ 

ဂျပန်ုိင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 

မ များ ြမင့်တက်လျက်ရိှသည့်အတွက် ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများက        ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မည်ကိ ု

စိုးရိမ်ပူပန်လျက်ရှိသည်ကိ ု      သိရှိပါေကာင်းှင် ့

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် ဆရာ ဆရာမများ 

ပူးေပါင်းပီး   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ကို    အတူတကွ 

တိုက်ဖျက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေကျာင်းအုပ်ကီး 

အာိုင် ဟီိုိုရီက ၎င်း၏မိန်ခွန်းတွင် ထည့်သွင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများက စာသင်ခန်း 

များအတွင်းရှ ိ  ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်သည် ့

ေနရာများတွင်   ထိုင်ကာ   ပညာသင်ယူကပီး 

စာသင်ှစ်  ပထမှစ်ဝက်အတွင်း  ဆရာ ဆရာမ 

များေပးခဲ့သည် ့ေလ့ကျင့်ခန်းများှင် ့   ပေရာဂျက ်

များကို ဆရာ ဆရာမများထ ံအပ်ှံခဲ့ကသည်။ 

အလယ်တန်းေကျာင်းသူတစ်ဦးက   ေွရာသီ 

အားလပ်ရက်အတွင်း      ၎င်းမိသားစုအတွက ်

နံနက်စာချက်ေပးခဲ့ရပီး          မိသားစုအတူတက ွ

စားေသာက်ရသည့်အတွက ်    အလွန်ေပျာ်ရ င်မိပါ 

ေကာင်း ေြပာသည်။ 

အလယ်တန်းေကျာင်းသားတစ်ဦးက သငူယ်ချင်း 

များှင့် ယခင်ကအတိုင်း နီးကပ်စွာေနထိုင်ချင ်

ေသာ်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ုကာကွယ် 

သည့်အေနြဖင့ ်၎င်း၏သငူယ်ချင်းများှင့် နီးကပ်စွာ  

ေနထိုင်မ ကို  ယခုအချနိ်တွင်  ေရှာင်က်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

မေလးရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၈၇၆၂ ဦးရှိ

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၃၂ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်ရှိလာ
နယူးေဒလီ   စက်တင်ဘာ   ၁ 

အိ ိယိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၄၁၉၆၅ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ 

ိုင်ငံအတွင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ 

ေပါင်း ၃၂၈၁၀၈၄၅ ဦးအထ ိြမင့်တက်လာ 

ေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

၏ ေနာက်ဆုံးရကန်ိးဂဏန်းများအရ သရိ 

သည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင် ့၄၆၀ 

ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ အဆိပုါ 

ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသေူပါင်း ၄၃၉၀၂၀ 

ရှိလာသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ပိုးေတွဆဲလူနာ 

၃၇၈၁၈၁ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ လူနာ ၃၃၉၆၄ ဦးေရာဂါမ ှ

ြပန်လည် သက်သာလာသည့်အတွက ်

ေဆးုံများမ ှ    ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေန      ြပန်လည် 

ေကာင်းမွန်လာသေူပါင်း ၃၁၉၉၃၆၄၄ ဦး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။                     

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

မနီလာ    စက်တင်ဘာ    ၁

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၄၂၁၆ ဦး 

ယေန  ထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်  ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၂၀၀၃၉၅၅ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

အလားတူ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ၈၆ ဦး ထပ်မံေသဆံုး 

သြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆံုးသူေပါင်း  

၃၃၅၃၃ ဦးရှိလာသည်။ ဩဂုတ် ၃၀ ရက် တစ်ေနတည်းတွင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၂၂၃၆၆ ဦး ေတွရိှခဲ့ပီး ၎င်းအေရ 

အတွက်သည် ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွား 

ချနိ်မှစတင်၍   တစ်ရက်တာအတွင်း   ကူးစက်မ အြမင့်ဆုံး 

အေရအတွက်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း   လက်ရှိအချနိ်၌   လူအစုလိုက်အပံလိုက ် 

ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်      ကူးစက်မ များရှိေနပီး 

ဆက်လက်၍လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူြမင့မ်ားလာ 

ိုင်ေကာင်းှင့ ် ယခုလအလယ်တွင် ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ အြမင့်ဆုံးအေြခအေနသို ေရာက်ရှိလာိုင ်

ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန် ရှိသူတစ်ဦးြဖစ ်

သည့် မာရီယာိုဆာရီယိုဗာဂျရီီက ေြပာကားသည်။ လူဦးေရ 

သန်း ၁၁၀ ရှိေသာ ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၌ ၁၇ ဒသမ ၅ သန်းေကျာ်မှာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ှစ်သန်းေကျာ်ရှိလာ

ကမ ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ ၂၁၈၇၁၇၃၄၈ ဦး 

ေသဆုံးသူ                       ၄၅၃၇၇၂၇ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ      ၁၉၅၅၇၀၉၂၈ ဦး 
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ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။
                                                    စာတည်း                                                    စာတည်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအား ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင ်

အသုံးများသည့ ်ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ

(၁-၉-၂၀၂၁)ညေန ၆ နာရီအချနိ်ထိေဈး န်း

အြခားေဆးဝါးများ၏  ေဈး န်းများကို  Website (www.mccpmd.org)ှင့်  Facebook Page 

https://www.facebook.com/ 32330252139 2189/posts/ 1720802588308835/ ?d=n တိုတွင် ဝင်ေရာက် 

ကည့် ိုင်ပါသည်။

No Product Name Pack Size

Price in 

Kyats 

(Retail)

Company Name

Anti thrombosis

1 Injection Enoxaprim 60 mg 1 Pre-Filled Syringe 9000 Nyi Lay Naing

Symptomatic

2 P.O Paracetamol 500 mg 10X10's tablets/ Box 1500 AA Medical

3 P.O Dextromethophan 10X10's 1450 AA Medical

  4 P.O Bromhexine 10X10's tablets/ Box 1000 Medi Myanmar 

5 P.O Cetrizine 10X10's / Box 2200 AA Medical

Supportive

6
P.O Multivitamin with/ 

without zinc
3X10's / Box 5600 OLIVE

  7 P.O Vitamin C 10X10's / Box 700 Pai Brother

8 P.O - Pantocid 10X10's / Box 7000 PL

9 P.O Omeprazole 10X10's / Box 1650 Shwe Htay Min

 10 Injection Pantocid 1g/Vial 1500 Aorta

 ကိုဗစ်-၁၉ မှ

ဖျက်သမ်ိးခဲရ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ၂၀၂၀ 

ရာသတွီင်လည်း ကပ်ေရာဂါအေြခ 

အေနေကာင့် လိဂ်ပိင်ပွဲအများစ ု 

ပီးဆုံးေအာင ်ကျင်းပိုင်ြခင်းမရှ ိ

ခဲဘ့ ဲMNL အမှတ်ေပးပိင်ပဲွကိသုာ  

ပီးဆုံးေအာင် ြပလုပ်ခဲ့ရသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံ၏ ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် 

လိဂ်ပိင်ပွဲကိ ု  ၂၀၀၉  ခုှစ်တွင် 

စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး   ှစ်စ်ပုံမှန် 

ကျင်းပခဲေ့သာ်လည်း ယခှုစ်တွင် 

ပိင်ပွဲအားလုံး မကျင်းပိုင်သည့ ်

ပထမဆံုးရာသီြဖစ်ခ့ဲသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ် လိဂ်သည် 

၂၀၂၁ ရာသတွီင် MNL အမှတ်ေပး 

ပိင်ပွဲ၊ MNL-2 အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲ

အပါအဝင် ပိင်ပွဲငါးခ ုကျင်းပရန ်

စီစ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။ ပေရာ် 

ဖက်ရှင်နယ်လိဂ်ြဖစ်သည့ ် MNL 

အမှတ်ေပးပိင်ပွဲကိ ု၂၀၀၉ ခုှစ် 

တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး ၁၂ ရာသီ 

ကျင်းပထားပီးြဖစ်သည်။ ကျင်းပ 

ပီးစီးသွားသည့ ်  ၁၂   ကိမ်တွင် 

ရန်ကုန်အသင်းက   ငါးကိမ်၊ 

ရတနာပုံအသင်းက   ေလးကိမ် 

ှင့်   ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက 

သုံးကိမ် ဗိုလ်စွဲထားသည်။

သတင်း-ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ-MNL

မိုးေကာင်းမိနယ်၌ 
ေငွကျပ်သိန်း ၁၄၃၀ 
တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းြဖများ 

သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၁ 
မူးယစ်ေဆးဝါး   တားဆီးှိမ်နင်း 
ေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင်  
ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဩဂုတ် 
၃၁  ရက်  ညေန ၄ နာရီတွင် 
မိုးေကာင်းမိနယ ်    နမ တီးမိ 
နမ တီး-ြမစ်ကီးနားသွား   ကား 
လမ်း      မရမ်းေကျးရာအနီး၌ 
မသက  ာဖွယ်  ရပ်တန်ထားေသာ 
တန်ထွနး်   ေမာငး်ှင်လာသည့် 
ဆုိင်ကယ်ှင့် ေရ ခမ်း(ခ)အုိက်ခမ်း 
ေမာင်းှင်လာသည့်     ယာ်ကုိ 
စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  တန်ထွန်းထံမှ  
ေငွကျပ်သိန်း  ၁၄၃၀   တန်ဖိုးရှိ 
ဘိန်းြဖ  ၁  ဒသမ  ၁ ကီလိုှင့် 
ေရ ခမ်း(ခ)အိက်ုခမ်းထမှံ ဘန်ိးြဖ 
၁ ဒသမ ၁ ကလီိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ ့
သည်။

အလားတ ူယင်းေန ညပိင်ုးတွင် 
မူးယစ်ေဆးဝါး   တားဆီးှိမ်နင်း 
ေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင် 
ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ေရးမိ 
နယ် ေချာင်းေတာင်ေကျးရာအနီး 
၌           င်းငယ်ငယ(်ခ)ေကာင ်
မီးဖုတ်    ေမာင်းှင်လာသည့ ်
ဆိုင်ကယ်ကိ ု   ရပ်တန်စစ်ေဆး 
ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 
၂၉၀၀ ကိ ုသိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသြဖင့် 
၎င်းတိုအား   မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်
စတ်ိကုိေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါး 
များ ဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူ 
ထားေကာင်း သိရသည်။                                  

ရဲြပန်ကား
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ဦးြမသန်း  

(ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း) 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါနဲ   ပတ်သက် 

ရင်  က န်ေတာ် မခစံားလိက်ုရဘူး 

လို   ေြပာလိုရတယ်။   ေြပာရရင ်

ေဆးဦးသွားတယ်လိုပဲ   ေြပာရ 

မယ်။   အရင်ဒုတိယလ  င်းကာလ 

မှာ   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ထုတ်ြပန်ထားတ့ဲ  လမ်း န်ချက် 

ေတွနဲအညီ     ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ် 

သတိထားပီး   လိုက်နာေနထိုင် 

ခဲတ့ယ်။ အခ ုတတယိလ  င်းကာလ  

မှာလည်း   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါနဲ  

ပတ်သက်ပီး    ဘာလက ဏာမှ 

မြပခဲ့ဘူး။   ဒါေပမယ့်  အိမ်က 

အမျိးသမီးကေတာ ့  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ခစံားလိက်ုရတယ်  ေြပာရ 

မယ်။ ဖျားလည်းဖျား၊  အနံလည်း 

ေပျာက်၊ အိပ်ေရးေတွလည်းပျက်၊  

အစားအေသာက်      ေတွလည်း 

မေကာင်း၊ ေြပာရရင ် ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါလက ဏာမျိး  ကံေတွခ့ဲရ 

တယ်။   ဒီကာလမှာ   ေဆးုံ၊ 

ေဆးခန်းေတွသွားပီး    စမ်းသပ် 

ခဲတ့ာေတာ ့မရိှဘူးေပါ။့ ဒါေပမယ့် 

ေနာက်ေတာ့ သူလည်းေဆးေတ ွ

ေသာက် သတိထားေနထိုင်လိုက် 

ေတာ ့ြပန်ပီးေကာင်းလာပါတယ်။ 

သိပ်ကီးကီးမားမား  ဆိုးရားတာ 

ေတာ ့ မြဖစ်ခဲဘ့ူး။   ထူးြခားတာက 

ကာကွယ်ေဆး     ထိုးထားတဲ့ 

က န်ေတာ့်ကို  ကူးစက်မ    လုံးဝ 

မရှိခဲ့ဘူး။ 

အဲဒါကို    ကည့်ြခင်းအားြဖင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉    ကာကွယ်ေဆးနဲ  

ပတ်သက်ပီးေတာ ့ အခွင့်အေရး 

ရရင်ရသလိ ု     လူတိုင်းထိုးထား 

သင့်တယ်လို        ြမင်တယ်။   

လတ်တေလာ ြပည်သေူတအွကား 

အသက်ကန်သတ်ချက်နဲ   ထိုးေပး 

တာဆိုေတာ့   အများစုကေတာ ့

မထိုးှံရေသးဘူးေပါ့။ တစ်ိုင်ငံ 

လုံး  ထုိးခွင့်ရရင်ေတာ့  ဒေီရာဂါနဲ  

ပတ်သက်ပီး   အေတာ်ေလးကို 

တည်ငမ်ိသွားမယ်လို ြမင်ပါတယ်။ 

အများစု       အသက်ဆုံး ံးတာ 

ကလည်း  ေအာက်ဆီဂျင်အခက ်

အခဲြဖစ်ခဲ့ကတယ်လို    ေြပာက  

တာပ။ဲ  ကိဗုစ်-၁၉ နဲ  ပတ်သက်လို 

ကာကွယ်ေဆးကိေုတာ ့ ဘယ်လိပု ဲ

ြဖစ်ြဖစ် လတူိင်ုးထိုးထားသင့တ်ယ် 

လို ြမင်ပါတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉နဲ ပတ်သက်လို  ကာကွယ်ေဆးကိုေတာ့  ဘယ်လိုပဲြဖစ်ြဖစ်  လူတိုင်းထိုးထားသင့်တယ်လို 

ြမင်ပါတယ်

ဦးေဇာ်မင်းလတ ်

(ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း)

ကုိဗစ် တတိယလ  င်းကာလမှာ 

မိုးတွင်းလည်းြဖစ်ေတာ ့ တပ်ုေကွး 

လိလုိ၊ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ လက ဏာ 

လိလုိြုဖစ်ကတာေတကွိ ုေဆးခန်း၊ 

ေဆးုံေတွမှာ  အများစုေတွြမင ်

ရတယ်။   အဒဲလီေူတ ွ  အများစကုိ ု

စုစံမ်းကည့လ်ိက်ုေတာ ့ကိဗုစ်-၁၉   

ကာကွယ်ေဆး    ထိုးှံထားြခင်း 

မရှိကေသးသူေတ ွ     အများစု 

ြဖစ်ေနတာေတွရတယ်။ ြပန်သတ ိ

ထားမိလိုက်တာက    ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆး     ထိုးှံထားပီး 

လူေတွက       လတ်တေလာမှာ 

ထူးထူးြခားြခား     ဖျားနာြခင်း 

ေဝဒနာ   ဘာခံစားမ မှ    ြဖစ်ေပ  

ေနတာမရှိဘူးဆိုတာကို     သတိ 

ထားလိုက်မိတယ်။   ကိုဗစ်-၁၉ 

လက ဏာ အနည်းငယ်ကံေတွ 

တဲ့သူရှိေပမယ့ ်    အြပင်းအထန် 

မခံစားရဘူးလို   ေြပာကတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉     ကာကွယ်ေဆးနဲ  

ပတ်သက်လို        က န်ေတာ် 

ေကာက်ချက်ချိုင်တာကေတာ့ 

ဒီအချနိ် ဒီကာလမျိးမှာ အသက်  

အရယ်မေရး ထိုးထားသင့်တယ်လို 

ယဆူတယ်။ အထူးသြဖင့ ်အသက် 

ကီးတဲ့သူေတွ၊      အြခားေရာဂါ  

အခံရှိတဲ့သူေတွ   ပိုပီးဂုတစိုက ်

ထိုးထားသင့်တယ်လို  ြမင်တယ်။ 

လတ်တေလာ  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနကလည်း မိနယ်၊  ရပ်ကွက ်

ေတွပါမကျန်    အစီအစ်ဆွဲပီး 

လိုက်လံ       ထိုးှံေပးေနတာကို 

 ေတွရတယ်။ 

ထိုးပီးတဲ ့     သူေတွကိုလည်း 

ကျန်းမာေရး     ဝန်ကီးဌာနက 

ကာကွယ်ေဆး    ထိုးထားတာပ ဲ

ကူးစက်မ   မရှိေတာ့ပါဘူးဆိုပီး  

ေပါ့ေလျာ့မ မရှိဘဲ     ဂုတစိုက ်

ေနထိင်ုသွားဖို  လမ်း န်ထတ်ုြပန် 

အသိေပးေကညာချက်ေတ ွ ရှိပါ 

တယ်။ ြပည်သေူတအွေနနဲလည်း  

ဒီကိုဗစ်-၁၉   ကာကွယ်ေဆးကိ ု 

ေနာက်ပိင်ုး ြဖည်းြဖည်းချင်းထိုးပီး 

ကမယ်ဆုိရင်ေတာ့  ဒီေရာဂါဟာ 

သာမန်     တပ်ုေကွးေရာဂါတစ်မျိး 

လိုပ ဲတည်တည်ငိမ်ငိမ် ြဖစ်သွား 

မယ်လို ထင်ပါတယ်။ 

မေမဇင်ဦး 

(ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း )

က န်မက ဌာနဆိုင်ရာတစ်ခုရဲ 

အငယ်တန်းစာေရး    ဝန်ထမ်း 

တစ်ဦးပါ။   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ဒုတိယလ  င်းတုန်းက   ကံေတွ 

ခံစားလိုက်ရေသးတယ်။    အဲဒီ 

စြဖစ်တုန်းကေတာ့  အိပ်ေရးေတွ 

ပျက်၊ အစာစားချင်စတ်ိလည်း မရိှ၊ 

ေနာက်ပိုင်း     ကိုယ်လက်ေတွ 

ကိုက်ခဲပီး     ဖျားနာလာတယ်။ 

ပီးေတာ ့   အနံ    သုံးေလးရက ်

ေလာက်     ေပျာက်သွားခဲ့တယ်။ 

ပီးေတာ ့ ကိုဗစ်ေစာင့်ကည့်ေရး 

စင်တာမှာ  ခုနစ်ရက်ကာေနပီး 

ေတာ ့စမ်းသပ်ကည့လ်ိက်ုတဲအ့ခါ 

ကိဗုစ်ဆိုပီး  အေြဖထွက်လာတာ 

ပါ။  စြဖစ်တုန်းကေတာ ့တစ်ခါမှ 

လည်း မကံဖူးေတာ့ ေကာက်ပီး 

ငိုမိတာေပါ့။   ဒါေပမယ့်   တစ်ခု 

ရိှတာက သူများေတွလို ေမာတာ၊ 

အသက် ှကျပ်တာရယ်လိုေတာ့ 

မကံခဲ့ရဘူး။         စင်တာမှာပဲ 

ကျန်းမာေရး     ဝန်ကီးဌာနရဲ 

လမ်း န်ချက်နဲအညီ   ေနထိုင် 

စားေသာက်ေတာ ့  ရက်အနည်း 

ငယ်အတွင်းမှာပ ဲ   သက်သာပီး 

ြပန်ဆင်းလာိုင်ခဲ့တယ်။  

ကိုဗစ် တတိယလ  င်းမှာေတာ့ 

က န်မတို    ဝန်ထမ်းအိမ်ရာမှာ 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ေတာင် ကိဗုစ် 

နဲပတ်သက်ပီး     ြဖစ်တယ်လို 

မကားမိဘူး။    အရင်   ကာကွယ် 

ေဆးမထိုးခင်     ဒုတိယလ  င်းမှာ 

တန်ုးကေတာ ့အများစ ုအြဖစ်များ 

ခဲတ့ယ်။ အခေုနာက်ပိင်ုး ဝန်ထမ်း 

အများစုက     ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးထားကေတာ ့အရင်  ဒုတိယ 

လ  င်းေလာက်  ဝန်ထမ်းအမ်ိရာမှာ 

ကုိဗစ်ေရာဂါြဖစ်တယ်ဆုိတ့ဲအသံ 

မကားမိတာကိုေတာ ့သတိထား 

မိလိုက်တယ်။        ဒါေတွက 

ကိုဗစ်-၁၉       ကာကွယ်ေဆးရဲ 

အကျိးရလဒ်ေတွလို ထင်တယ်။ 

တကယ်ေတာ့      ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးနဲ    ပတ်သက်လို 

ေြပာရရင်ေတာ့ လူတိုင်း  ထိုးှံ  

ထားသင့်တယ်လို     ြမင်တယ်။ 

ထိုးှံကဖိုကိုလည်း   တိုက်တွန်း 

ချင်ပါတယ်။ 

ဦးမိုးဇာထွန်း 

(ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း)

ကိုဗစ်နဲ  ပတ်သက်လိုကေတာ ့

ဒုတိယလ  င်း    ကာလမှာလည်း 

က န်ေတာ်မြဖစ်ခဲ့ဘူး။       အခု 

တတယိလ  င်း      ကာလမှာလည်း 

ကာကွယ်ေဆး    ထိုးထားေတာ ့ 

လက်ေတွခံစားမ    မကံခဲ့ရဘူး။ 

ဒါေပမယ့်  က န်ေတာ့်အမျိးသမီး 

ကေတာ့     ကိုဗစ်လက ဏာနဲ  

ဒီတတိယလ  င်း     ကာလမှာ 

ဆုံးပါးခဲ့ရတယ်။        က န်ေတာ့် 

အမျိးသမီးကလည်း  ဝန်ထမ်း 

တစ်ဦးပါပဲ။    ဒါေပမယ့်  သူက 

အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ  

ေရာဂါအခံတစ်ခုေကာင့ ်ဒုတိယ 

လ  င်းအပီး    ဝန်ထမ်းေတွကို 

ကာကွယ်ေဆး  ထိုးေပးစ်ကာလ 

တုန်းက      မထိုးြဖစ်ခဲ့တာပါ။  

ဒီတတိယလ  င်း      ကာလမှာ 

က န်ေတာ့်   အမျိးသမီး    ကိုဗစ် 

ြဖစ်ေတာ့  ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွ  

အများစကုလည်း     ပတ်ိထားတာ 

ရယ်၊ လက်မခံတာရယ်၊ ေနာက်ဆံုး 

အင်းလျား   ကုသေရးစင်တာကိ ု

ေရာက်ခဲတ့ယ်။ စင်တာေရာက်ပီး 

၁၀  ရက်အကာမှာ   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ဟတ်ုမဟတ်ု စမ်းသပ်မယ်  

လို   ဆရာဝန်ေတကွ  ေြပာေပမယ့ ်

စမ်းသပ်မ မြပခင်     ခုနစ်ရက် 

ေြမာက်မှာပဲ   ကုိဗစ်လက ဏာလို  

ယူဆရပီး  ေအာက်ဆီဂျင်အခက် 

အခေဲကာင့ ်အမျိးသမီးရဲအသက် 

ဆုံး ံးလိုက်ရတယ်။  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါနဲ   ပတ်သက် 

ပီး ေြပာချင်တာကေတာ ့ ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနရဲ လမ်း န်ချက် 

နဲအညီ   ေနထိုင်သွားဖိုလိုသလိ ု 

ကိုဗစ်    ကာကွယ်ေဆးကိုလည်း 

ယုယံုံကည်ကည်နဲ       ထိုးံှထား 

ကဖို လိအုပ်တယ်လို ြမင်ပါတယ်။ 

တကယ်ေတာ့      ဒီတတိယလ  င်း 

ကာလမှာ ကာကွယ်ေဆးထိုးထား 

တဲ့သူ    အများစုဟာ  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး     ထူးထူး 

ြခားြခား ြဖစ်စ်မျိးေတ ွြပင်းြပင်း 

ထန်ထန်ြဖစ်ေပ တာ  မြမင်ေတွရ 

ဘူး။     က န်ေတာ်တစ်ေယာက် 

တည်း    အြမင်ေြပာရရင်ေတာ ့

ကိုဗစ်-၁၉      ကာကွယ်ေဆးကိ ု

အခွင့အ်ခါရမယ်ဆိရုင်  ထိုးံှထား 

သင့်တယ်လို ြမင်ပါတယ်။

မအိမွန်ေကျာ် 

(ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း)

ကိုဗစ်   ဒုတိယလ  င်းတုန်းက 

က န်မ ေခါင်းေလ ာ်ပီး အေအးမိ၊  

ှာမ န်တာကေန    အနံေပျာက်၊  

ဖျားနာ၊ ကုိယ်လက်ေတွ ကုိက်ခဲပီး 

ကိဗုစ်ေရာဂါကိ ုခစံားခဲဖ့ူးပါတယ်။  

ကိုဗစ်ေရာဂါ စြဖစ်တုန်းကေတာ ့

တစ်ခါမှ မကံဖူးေတာ ့ကားုနံဲပ ဲ

ေကာက်စိတ်ေတ ွ   ဝင်ခဲ့တယ်။ 

ဒါေပမယ့်    ကိုဗစ်ေရာဂါြဖစ်တဲ ့

အချန်ိမှာ  အြခားေရာဂါအခမံရိှလို 

လားမသိဘူး      အြပင်းအထန် 

ခံစားရတာလည်း         မရှိခဲ့ဘူး။ 

အသက် ှကျပ်တာ၊ ေမာတာတို 

လည်း မကံခဲရ့သလိ ု ေအာက်ဆ ီ

ဂျင်လည်း မ ှခဲရ့ဘူး။ အေစာပိင်ုး  

အအိပ်အစား       ပျက်ေပမယ့ ်

ေနာက်ပိုင်း    အစားအေသာက် 

မှန်လာေတာ့ လူေကာင်းအတိုင်း 

ြပန်ြဖစ်လာတာပါပဲ။     တကယ် 

ေတာ့    ကိုဗစ်ေရာဂါဟာ   အေန 

အစားမှန်၊   ကိယ်ုခအံားြမင့ေ်နမယ် 

ဆိရုင်  ေကာင်းေကာင်းေကျာ်ြဖတ် 

ိုင်ပါတယ်။

အခု   တတိယလ  င်းမှာေတာ့ 

အရင်လိ ု    ေကာက်ရံစတ်ိလည်း 

မရှိေတာ့သလို   ကာကွယ်ေဆး 

ကလည်း   ထိုးထားတာဆိုေတာ့ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး 

အေငွအသက်ေတာင ်   ဒီကေန  

အထ ိမခစံားရေသးဘူး။ ပတ်ဝန်း 

ကျင်ကလည်း    ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးထားတဲ့     သူေတွများေတာ့  

ဒီတတိယလ  င်းမှာ          ပီးခဲ့တဲ့ 

ဒုတိယလ  င်း    တုန်းကလုိေတာင် 

ဖျားနာတာ မကားရဘူး။  အဲဒါ 

ေကာင့် က န်မကေတာ့ ကုိဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆး  ထိုးံှမ နဲပတ်သက် 

ပီး        လက်လှမ်းမီသေလာက ်

ကိတင်       ကာကွယ်ထားကဖို   

အားေပးချင်ပါတယ်။ 

ယေန  ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ် ကမ ာ့ိုင်ငံအများစုတွင ် လတ်တေလာရင်ဆိုင်ကံေတွေနရေသာ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ပီး  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

ြပည်သမူျားအကား ကူးစက်ပျံံှမ  မြဖစ်ေပ ေစေရး၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးမ များှင့အ်တ ူကျန်းမာေရးစည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီသွားလာေနထိင်ုိင်ုေရး   ပညာေပးမ များ၊ 

ထုတ်ြပန်ေကညာမ များကိ ုအချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

 ြပည်သူများအကား ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမ ှင့်ပတ်သက်၍လည်း တစ်ဆင့်ချင်းစီ သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီအလ ာလိုက်  တစိုက်မတ်မတ်   ထိုးှံ 

ေပးလျက်ရှိရာ အချိမိနယ်များတွင ်ဒုတိယအကိမ်   ထိုးှံေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။  ြပည်သူများအကား ယင်းသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းအပါအဝင ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ကံေတွြဖတ်ေကျာ်လာေသာ ဝန်ထမ်းအများစု၏ ရင်တွင်းစကားသံများကိ ုေရးသားေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။ 

ေတွဆုံေမးြမန်း

ြမင့်မိုရ် 

ဓာတ်ပုံ- မိုးမခ

ဦးြမသန်း 

ဦးြမသန်း ဦးေဇာ်မင်းလတ် မေမဇင်ဦး ဦးမိုးဇာထွန်း မအိမွန်ေကျာ်



စက်တင်ဘာ  ၂၊   ၂၀၂၁

ိင်ုငေံတာ်စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ သတင်းထတ်ုြပန်ေရးအဖဲွှင့ ်သတင်းမဒီယီာများြပလပ်ုသည့ ်သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွမှတ်တမ်း
(ယမန်ေနမှအဆက်)

Myanmar Hard Talk မှ သတင်းေထာက် ဦးဥက ာက 

NUG၊ CRPH တုိကုိ  ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  

မှ အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းအြဖစ ်ေကညာခဲ့ြခင်း 

ရိှေကာင်း၊ ယေနအချန်ိအထ ိ၎င်းတို၏လပ်ုရပ်များက 

တကယ့်အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်ြဖစ်ေနြခင်းကိ ုထင်ထင် 

ရှားရှားေတွြမင်ေနရပီြဖစ်ေကာင်း၊ အကမ်းဖက ်

အဖွဲအစည်းများကို အေရးယူရန်အတွက် အြပည် 

ြပည်ဆိုင်ရာရဲတပ်ဖွဲ Interpol အပါအဝင် ေဒသ 

တွင်းုိင်ငံများက အစုိးရများှင့်ပူးေပါင်းပီး ေဆာင် 

ရက်မ ရှိ/မရှိ သိလိုပါေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

မ များရှိပါေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့် သုံးရက်၊ ေလးရက ်

ေလာက်က သတင်းထုတ်ြပန်ထားေကာင်း၊ ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ပီး အကမ်းဖက်မ များလုပ ်

ေနသည့ ်NUG ၊ CRPH တို၏လပ်ုရပ်ကိ ုအြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများထံ အေကာင်းကားထား 

ေကာင်း၊ ရပ်ကွက်များအတွင်း၌ လှည့လ်ည်သတေိပး 

လျက်ရိှေကာင်း၊  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

မည်သည့်ေနရာများကိ ုမည်ကဲ့သိုေဆာင်ရက်ထား 

သည်ကိ ုသတင်းထတ်ုြပန်ထားေကာင်း၊ အဆိပုါကစိ  

ှင့ပ်တ်သက်ပီး အေသးစတ်ိကိ ုြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 

ဌာနက ဆက်လက်ေြဖကားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာရဲအဖွဲကိ ုေပးပို

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနမှ ရမှဲးကီးေကျာ်လင်း 

က NUG ၊ CRPH တိုဖဲွစည်းထားသည့ ်လက်ေအာက်ခ ံ

အဖွဲအစည်းအားလုံးကို အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ ်

ေကညာထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုကဲ့သို ေကညာ 

သကဲသ့ို NUG ၊ CRPH၊ PDF တို အမည်ခ ံအဖဲွအစည်း 

များကုိ အကမ်းဖက်တုိက်ဖျက်ေရးဥပေဒှင့်လည်း 

အေရးယေူနြခင်းများ ရိှေကာင်း၊ ထိသုိုအေရးယသူကဲ ့

သို ဥပေဒှင့်အည ီ၎င်းတိုကို သက်ဆိုင်ရာတရားုံး 

များတွင် တရားစဲွဆုိပီးေနာက် တရားံုးမှထုတ်ြပန် 

သည့်ဖမ်းဝရမ်းများကုိ ုိတီြပလုပ်ပီး အြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာရဲအဖွဲကိုလည်း  ေပးပိုြခင်းများရှိေကာင်း၊ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာရအဲဖဲွတွင် အဖဲွဝင်ိင်ုငစံစုေုပါင်း 

၁၉၄ ိင်ုငကံိလုည်း ဆက်လက်ေပးပိုလျက်ရိှေကာင်း၊ 

လက်ရိှေဆာင်ရက်ေနသည်များမှာ အဆုိပါအကမ်း 

ဖက်အဖဲွအစည်းများကိ ုေနာက်ကွယ်မှ ေငေွကးများ၊  

ပစ ည်းများေထာက်ပံ့ေနသည့်ကိစ များကို ေသချာ 

စနစ်တကျ စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ပီး     အကမ်းဖက်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့ ်အေရးယေူဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

ေကာင်း၊  ထိုအကမ်းဖက်မ များှင့်ပတ်သက်၍ 

အများြပည်သူတို   ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သိေအာင ်

သတင်းထုတ်ြပန်ရန်အတွက် စီစ်ေဆာင်ရက်ေန 

ေကာင်း ြဖည့်စွက်ေြဖကားသည်။

97 Media မှ သတင်းေထာက်ချပ် န လင်း 

(ထားဝယ်)က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးအတွက ်

ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်အသီးသီး 

၌ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံများကို  တည်ေဆာက်ခဲ့ 

ေကာင်း၊ ထိသုိုတည်ေဆာက်ခဲရ့ာတွင် တစ်ုိင်ငံလံုး 

အတိင်ုးအတာအေနြဖင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်စက်ု ံမည်မ  

တည်ေဆာက်ထားေကာင်း၊ လက်ရိှ ေအာက်ဆီဂျင် 

ပမာဏမည်မ ကိ ုြဖန်ေဝေပးလျက်ရိှသည်ကုိ သိလို 

ေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဗိုလ်ချပ် ေဇာ်မင်းထွန်းက ေအာက်ဆီဂျင ်

စက်ုှံင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုးေဒသကီး စာရင်းများကိ ု

ေြပာရမည်ဆိုလ င် နည်းနည်းများေကာင်း၊ ဆိုလို 

သည်မှာ   တည်ေဆာက်ဆဲစက်ုံများရှိေကာင်း၊ 

တည်ေဆာက်ပီးလုပ်ငန်းများရိှေကာင်း၊ အားလံုးခံငံု 

မိေအာင်ေြဖေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေအာက်ဆီဂျင ်

ှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်ချက်များရှိခဲ့ေကာင်း၊  ထို 

ေကာင့ ်ယခုအချနိ်တွင်  ြပည့်မီေအာင်ေဆာင်ရက ်

လျက်ရိှေကာင်း၊ မိတုိင်းနီးပါး၌လည်း တည်ေဆာက် 

ေနမ များရိှေကာင်း၊ ေအာက်ဆဂီျင်လိအုပ်ချက်သည် 

တစ်ိုင်ငံလုံး၌ အြမင့်ဆုံးြဖစ်သည့်အချနိ်ကိုသာ 

တိုင်းေကာင်း၊ ထိုသိုတိုင်းသည့်အခါ တစ်ိုင်ငံလုံး 

ေအာက်ဆီဂျင်    အြမင့်ဆုံးလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်းကာလ ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ဇူလိုင် ၁၈ ရက်တွင်   ေအာက်ဆီဂျင်လီတာ ၄၀ 

ဝင်အိုး ၃၁၂၉၇ အိုး လိုေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ၌ ၎င်း 

ပမာဏကို အကုန်လုံး စွမ်းအားြပည့်ထုတ်လ င်ပင် 

မထတ်ုိင်ုသြဖင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်ြပည့မ်စွီာ ထတ်ုလပ်ု 

ိုင်ရန်ကိးစားသည့်အခါ တစ်ိုင်ငံလုံး ေအာက်ဆီ

ဂျင်စက်ုံ(ပုဂ လိကပိုင်စက်ုံ၊ အစိုးရပိုင်စက်ုံှင့ ်

တပ်မေတာ်ပိုင်စက်ုံ)ရှိေကာင်း၊ ထိုစက်ုံများှင့ ်

မေလာက်သည့်အြပင် ြပည်ပမှ liquid oxygen 

များသွင်းပီး ေဆာင်ရက်ခဲရ့ေကာင်း၊ ယခအုချန်ိတွင် 

ထုတ်ိုင်သည့်အိုးေပါင်း ၂၆၈၇၂ လုံး ထုတ်ိုင်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊  အများဆုံးလိုအပ်ချက်ကိုေြပာလ င် 

၃၁၂၉၇ လုံး၊ ယခုလက်ရှိ ထုတ်ိုင်သည့် ၂၆၈၇၂ 

လုံးသည် တစ်ြပည်လုံးအတွက် မေလာက်ေသးဘူးဟ ု

ထင်ရေကာင်း၊ သိုေသာ ်ယခုအခါ ထုိအေရအတွက် 

သည် တစ်ြပည်လုံးအတွက ်လုံေလာက်ေကာင်း။

တစ်ုိင်ငံလံုးတည်ေဆာက်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်

ယခလုိအုပ်ချက်က ေရာဂါြဖစ် န်းကျသွားသည့ ်

အတွက် တစ်ရက်လိအုပ်ချက်မှာ ၁၈၆၇၇ လုံးလိုအပ် 

ေကာင်း၊ ထုိေကာင့် ဂုတစုိက်ေဆာင်ရက် ေနြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ သိုေသာ် ယခုထုတ်ေနသည့် ၂၆၈၇၂ 

လုံးသည် liquid oxygen ပါေကာင်း၊ liquid oxygen 

သည် ြပည်ပကသွင်းြခင်းေကာင့် ေရရှည်အားကုိး၍ 

မရေကာင်း၊ ေရရှည်အားကိုး၍မရဆိသုည်မှာ သမူျား 

ိုင်ငံက မသွင်းေပးဟုေြပာြခင်း  မဟုတ်ေကာင်း၊ 

သွင်းလ င် ေငေွပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး 

ှင့ခ်ိင်ုများ၊ မိနယ်များမှာ လိအုပ်သည့ေ်နရာများ၌ 

လိအုပ်သလိလုပ်ုေနေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ေြပာကားသွားသည့်အတုိင်း တချိမိနယ်များမှာ လူဦး 

ေရနည်းြခင်းေကာင့ ်မလိအုပ်ဘူးဟ ုထင်ရေကာင်း၊ 

သိုေသာ် အဆိုပါေဒသများတွင် လုပ်ေပးရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊  ဥပမာအေနြဖင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

ေြမာက်ပိုင်းရှိ နန်းယွန်းေဒသကဲ့သိုေနရာမျိးကို  

ေအာက်ဆီဂျင်အုိးကုိပုိရန် ှစ်ရက်၊ သံုးရက်ခန်ကာ 

ေကာင်း၊ ထိုေဒသ၌ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံကိ ုတည် 

ေဆာက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လူဦးေရှင့်မကည့် 

ဘ ဲလိအုပ်ချက်ကိ ုကည့ြ်ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ိင်ုင ံ

လုံးတည်ေဆာက်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း၊ ထိေုအာက်ဆဂီျင်စက်ု ံတည်ေဆာက်ပီးပ ီ

ဆိုလ င် ေအာက်ဆီဂျင် အြမင့်ဆုံးလိုအပ်ချက်ကို 

ယခုှစ်မကုန်ခင် အားလံုးြပည့်ုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခင်တုန်းက ြဖစ်ေနသည့်အေြခအေနမျိးအထိ အြမင့် 

ဆုံးြဖစ်ေနလ င် ယခုအချနိ်တွင် ြဖည့်ဆည်းေပးိုင ်

ြခင်းရှိေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

Eleven သတင်းဌာနမှ   ဒုတိယသတင်း 

ေထာက်ချပ် ဦးမျိးိင်ုစိုးက ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးခထံား 

ရသည့ ်ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့ေ်မာင်၊ ဩစေတးလျိင်ုင ံ

သား ေရှာင်တာနယ်၊ ယခင်အစိုးရတာဝန်ရိှသမူျားထမှဲ 

အသက်အရယ်အကီးဆံုးြဖစ်သည့် အသက် ၈၃ ှစ် 

အရယ်ခန်ရိှ စမီ/ံဘ  ာဝန်ကီးေဟာင်း ဦးစုိးဝင်းတုိ 

၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနှင့်ပတ်သက်ပီး  မည် 

ကဲ့သိုစီစ်ေဆာင်ရက်ထားသည်ကိ ုသိလိုေကာင်း 

ေမးြမန်းသည်။

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့ ်

ေမာင်အေနြဖင့်  ယခင်ကတည်းက ေရာဂါအခံရိှေကာင်း၊ 

သက်ဆိုင်ရာ အကျ်းေထာင်ေဆးုံတွင်ရှိေကာင်း၊ 

ပါရဂမူျားှင့ေ်တွဆုခွံင့၊် ဆရာဝန်များှင့ေ်တွဆုခွံင့၊် 

ကုသခွင့်ြပထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေရာဂါအေြခအေန 

က သိပ်ပီးအေကာင်းကီးေတာ့မဟုတ်ေကာင်း၊ 

ဩစေတးလျိုင်ငံသားမှာ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန် 

ေကာင်း၊ စီမံ/ဘ  ာဝန်ကီး ဦးစိုးဝင်း၏ ကျန်းမာ 

ေရးအေြခအေနကို  မိမိမသိေသးေကာင်း၊  ြပန်ေမး 

ပီး ြပန်လည်ေြဖကားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။

Eleven သတင်းဌာနမှ ဒတုယိသတင်းေထာက် 

ချပ် ဦးမျိးိုင်စိုးက စီမံ/ဘ  ာ ဝန်ကီးအေနြဖင့ ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့ ်ဦးစိုးဝင်းကိ ုအဂတတိိက်ု 

ဖျက်ေရးဥပေဒှင့ ်စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်ေနသည့ ်

သတင်းများ ကားသိရေကာင်း၊  ထိုအေြခအေန 

ှင့်ပတ်သက်ပီး  သိလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။ 

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက  အဂတိတိုက်ဖျက ်

ေရးဥပေဒှင့ ်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုကိတင် 

ပီးမေြပာုိင်ေကာင်း၊ အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက် 

ေရးေကာ်မရှင်က  စစ်ေဆးပီးလ င် အဘယ်ေကာင့် 

အေရးယသူည်ကိ ုအချန်ိမသီတင်းထတ်ုြပန်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

D Day ထပ်လာဦးမည်လား

သူရိယေနဝန်းဂျာနယ်မှ CEO ဦးမိုးဟိန်းက 

ICJ ြမန်မာကုိယ်စားလှယ်ှင့်ပတ်သက်သည့် ေမးခွန်း 

တစ်ခု ေမးြမန်းလိုပါေကာင်း၊ မေမးခင်တွင ်အမှန် 

တကယ် ြမန်မာိင်ုငတွံင်ြဖစ်ေနသည့ ်ေြမြပင်အေြခ 

အေနြပဿနာတစ်ခု တင်ြပလိုပါေကာင်း၊ မိမိတို 

ထံ  ဖုန်းဆက်ပီးေမးြမန်းမ များရှိပါေကာင်း၊ ယင်း 

မှာ D Day ကိစ  ြဖစ်ပါေကာင်း၊  D Day ထပ်လာဦး 

မည်လား၊ ဦးမိုးဟိန်းမည်သိုထင်ပါသလဲဟုဆိုကာ 

ဖုန်းများဆက်ေမးပီး      တစ်ိုင်ငံလုံးက  D Day၊ 

D Day ှင့်  ကျးီလန်စာစား   ြဖစ်ေနရပါေကာင်း၊ 

တစ်ဖက်ကေနပီး D Day ဆိုသည်ကို မင်းကိုိုင်၊ 

ေဇာ်ေဝစိုး၊ ဆာဆာ၊ မိုးေဇာ်ဦး ၎င်းတိုက ကိမ်ဖန် 

များစွာ ကေလးများကိ ုထိုးေက းေနပါေကာင်း၊ PDF၊ 

GZ ဆိုသည့် အကမ်းဖက်သမားများေသသည်ကို 

မမိတိိုဝမ်းမနည်းပါေကာင်း၊ သိုေသာ် ေနစ်ေသေန 

သည်ကို တားရမည့်အစား မင်းကိုိုင်၊ ေဇာ်ေဝစိုး၊ 

ဆာဆာ၊ မုိးေဇာ်ဦး၊ NUG ြပည်ေြပးများသည် D Day 

ကို အကိမ်တစ်ေထာင်ခန်လုပ်ေနသည့်အတွက ်

မကည့ရ်က်ေတာပ့ါေကာင်း၊ PDF ၊ GZ ၊ အကမ်းဖက် 

သမားများ၊ အကမ်းဖက်သမားမဟုတ်ေသးသူများ 

ကိ ုေြပာလိသုည်မှာ  ပဲွကပီးသွားတာ ေလးလခန်ရိှပ ီ

ညီေလးတိုဟူ၍ ေြပာလိုပါေကာင်း၊ ပွဲပီးသွားသည့် 

အတွက် အမ်ိြပန်လ င်ြပန်၊ မဟတ်ုလ င် လက်ရိှဘဝက 

အပီးထွက်သွားရေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုအချနိ် 

တွင် ေြမာက်ေပးေနသမူျားက D Day ဟ ုထပ်ေြမာက် 

ေပးေနြခင်းေကာင့ ်ေသေနြခင်းများကိ ုဝမ်းမသာိင်ု 

ပါေကာင်း၊ မြဖစ်ုိင်သည့်ပဲွြဖစ်ပီး ပဲွက “ပတ်စာခွာ 

ဖျာသိမ်း” ပီးသွားပီြဖစ်ေကာင်း။

များစွာဂယက်ိုက်

ထုိကားထဲတွင် ေနာက်ထပ်သတင်းတစ်ခုရိှပါ 

ေကာင်း၊ ယင်းမှာ နဝတေခတ်ေခါင်းေဆာင်ကီး 

တစ်ဦး ေဆးုတံက်ရသည့အ်ခါ ၎င်းတိုဇနီးေမာင်ံှကိ ု

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည် အကျယ်ချပ်ဘဝမှ 

စာတစ်ေစာင်ပုိသည်ဟူ၍ စာက  များစွာဂယက်ိက်ု 

သွားပါေကာင်း၊ ကတ်ိမန်ုပိုပီး ကျန်းမာပါေစေကာင်း၊ 

ထာဝရေလးစားစွာြဖင့်ဆိုပီးပိုသည်မှာ   ဂယက ်

အေတာ်ကီးသွားပါေကာင်း၊ ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် 

သည် အကျယ်ချပ်ဆိုေသာ်လည်း  ၎င်းပိုလိုသည့ ်

Massage ကို ၎င်းပိုလိုသူကို ပို၍ရေနပါေကာင်း၊ 

ထိုအချက်က ရှင်းသွားသည့်အတွက်ေကာင် ့ PDF၊ 

GZ၊ NUG၊ NLD များ၏    အကမ်းဖက်လုပ်ငန်း 

ကိလုည်း ၎င်းသာတားဆီးလုိသည့်ဆ အမှန်ရိှလ င် 

၎င်းကိက်သည့လ်မ်းေကာင်းမှ Massage ေပး၍ရပါ 

ေကာင်း၊ ထုိေကာင့် မိမိအင်တာဗျးများတွင်ေြပာခ့ဲပါ 

ေကာင်း၊    ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်   ကိုယ်တိုင ်

အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများကို   သေဘာမတူဟုဆို 

သည့်စကားကို  ယခုုပ်သိမ်းရေတာ့မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ PDF ၊ GZ ေသေနသည့်ကိစ ကို မင်းကိုိုင်၊ 

ေဇာ်ေဝစိုးေြမာက်ေပးေနသည်ထက် ေဒ ေအာင်ဆန်း 

စုကည်က မတား ြခင်းက ပိ၍ုြပစ်မ ကီးမားေကာင်းကိ ု

မိမိအေနြဖင့ ်    Massage ေပးလိုပါေကာင်း၊ 

မိမိေမးြမန်းလိုသည့်ေမးခွန်းမှာ ICJ ိုင်ငံတကာ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာတရားုံးတွင် ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ 

ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ ်ရရှိေရးြပဿနာကိ ုNUG က 

တရားံုးကုိပင် လိက်ုလေုနပါေကာင်း၊ အာဆယီကံိ ု

လုေသာ်လည်း    မရပါေကာင်း၊  ေနာက်ဆုံး ကုလ

သမဂ လုံ ခံေရးေကာင်စအီစည်းအေဝးကိပုင်  လရုန် 

ကေံနပါေကာင်း၊ ေနာက်ဆံုး အမ ြဖစ်ေနပီး တုိင်းြပည် 

အတွက်မေကာင်းသည့်တရားုံးကိုပင ်လိုက်လုေန 

ပါေကာင်း၊ ICJ တွင်    NUG က ကိးပမ်းေနသည်ကိ ု

ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပသည့ ်ကိုယ်စားလှယ်သည ်  

မည်သည့်အေနအထားမျိး  ြဖစ်ေနပါသလဲ၊ အေြခ 

အေနအမှန်ကို သိလိုပါေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက သတင်းထတ်ုြပန်ရာ 

တွင် ေသစာရင်းများကို    မထုတ်ြပန်ပါေကာင်း၊  

မည်သူေသေသ  ကိုယ့်ိုင်ငံသားေသဆုံးြခင်းပင ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ မည်သည့်အခါမှလည်း ထုတ်ြပန်စရာ

အေကာင်းမရှိပါေကာင်း၊ ေတာ်ေတာ်ေလးေသဆုံး 

ကပီးေတာ်ေတာ်ေလးလည်း     မိုက်ူးရဲဆန်ပါ 

ေကာင်း၊                            စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်ခင်းကျင်းြပသထားသည့် အကမ်းဖက်မ များတွင ်ပါဝင်ပတ်သက်ခဲ့ပီး 

ဖမ်းဆီးရမသိမူျားှင့ ်ဆက် ယ်သမူျား၏ အချက်အလက်များကိ ုသတင်းမဒီယီာများက  မှတ်တမ်းရယ ူ

ေနစ်။



စက်တင်ဘာ ၂၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

အေစာပုိင်းက မိမိြပသခ့ဲသည့် အေကာင်းအရာများ 

သည် အကင်းေလာက်သာရိှေသးပါေကာင်း၊ ၎င်းတုိ 

ကုိယ်တုိင် ဗံုးလုပ်ရငး် ဗံုးကွဲ၍ေသသူများ၊ အစ 

ေပျာက်ပီးေသသူများအစရှိသြဖင့် အမှန်တကယ် 

ြဖစ်ပျက်ေနသည့်အေြခအေနက ေတာ်ေတာ်ေလး 

ဆိုးပါေကာင်း၊  သတင်းများ မခိင်ုမာဘေဲြပာသည်ဆိ ု

လ င် မေကာင်းတတ်၍သာ       မေြပာြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေြမာက်ေပးေနသူများ ေတာ်ေတာ်များပါေကာင်း၊ 

ေြမာက်ေပးေနသူများက ဒလက်များြဖစ်၍ ယင်းမှာ 

၎င်းတိုလုပ်ရမည့်အလုပ်သာြဖစ်ေကာင်း။ 

ဒုတိယေမးခွန်းြဖစ်သည့်   အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ 

တရားုံးှင့ပ်တ်သက်ပီး ICJ ၌ ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစား 

ြပသည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ အသအိမှတ် 

ြပရန် ေကျာ်မိုးထွန်းက NLDှင့C်RPHကိ ုကိယ်ုစားြပ 

ပီး ကလုသမဂ အေထေွထညွလီာခ ံအစည်းအေဝးကိ ု

တက်ေရာက်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း၊ CRPH ှင့် 

NUG တိုက  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာတရားုံးတွင် 

ေကျာ်မိုးထွန်းကို ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ်ခန်ိုင်ရန ်

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုအြပင ်FAO , ILO , WHO 

တိုတွင်လည်း တက်ေရာက်ခွင့က်ိ ုဆိင်ုးငံထ့ားေစရန် 

ေဆာင်ရက်မ များလပ်ုခဲေ့ကာင်း၊  ICJ ှင့ပ်တ်သက်ပီး 

လုပ်ေဆာင်ရာတွင် ICJ အေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ကိယ်ုစားလှယ်အြဖစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိ ု

လ  င်ှင့် ဒုတိယကုိယ်စားလှယ်အေနြဖင့် ြပည်ေထာင်စ ု

ေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦးတုိအား ကုိယ်စားလှယ် 

အြဖစ်လက်ခံရန် ေြပာခ့ဲေကာင်း၊ အဆုိပါကိစ ကိလုည်း 

NUG မှ ေကျာ်မိုးထွန်းက  သလူပ်ုမည်ဟ ုေြပာဆိြုခင်း 

ေကာင့် ဆုိင်းင့ံထားသည့်အေြခအေနြဖစ်ခ့ဲေကာင်း၊ 

သိုေသာ် ၂၀၂၁ ခုှစ် ဧပီ ၁၄ ရက်တွင် တရားဝင်စာ 

ြဖင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလ  င်ှင့် ြပည် 

ေထာင်စေုရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦးတုိကုိ အသ ိ

အမှတ်ြပလက်ခသံည်ဟ ုအေကာင်းြပန်ခဲေ့ကာင်း။

တရားဝင်အသိအမှတ်ြပြခင်း

ICJ ဆိုသည်မှာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဥပေဒကိ ု

လက်ေတွကျင့်သံုးေနသည့် ကလုသမဂ ၏ Judicial 

Organ ြဖစ်ေကာင်း၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ တရားုံး 

ICJ မှ       ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 

ကိုယ်စားလှယ်များကုိ အသိအမှတ်ြပြခင်းသည် ုိင်ငံ 

ေတာ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ Legitimacy ကို 

အသိအမှတ်ြပသည့်သေဘာြဖစ်ေကာင်း၊  ကုလ 

သမဂ တွင် ၎င်း၏လုပ်ငန်းေဆာင်တာများရိှေကာင်း၊ 

အဆုိပါအထဲတွင် အြမင့်ဆံုးတရားစီရင်ေရးအဖဲွမှာ 

ICJ ြဖစ်ေကာင်း၊ ုိင်ငံတစ်ခုတွင် အုပ်ချပ်ေရးအာဏာ၊ 

တရားဥပေဒြပေရးအာဏာ၊ တရားစရီင်ေရးအာဏာ 

ရှိေကာင်း၊  ယင်းတိုအထဲတွင်  တရားစီရင်ေရး 

အာဏာကို ကိုင်စွဲထားသည့်အဖွဲအစည်းတစ်ခုက 

တရားဝင်အသိအမှတ်ြပြခင်း ြဖစ်ေကာင်း။

အလားတူ ယခုလ ၂၀၂၁ ခုှစ်   ဩဂုတ် ၂၃ 

ရက်မ ှ၂၅ ရက်အထိြပလုပ်သည့် အာဆီယံပါလီမန် 

များ အေထွေထွညီလာခံတွင်လည်း ထုိသုိပင် လုိက် 

လုခဲ့ေကာင်း၊ အာဆီယံပါလီမန်များ အေထွေထွ 

ညီလာခံတွင် တရားဝင်တက်ေရာက်ခွင့်ရသူများမှာ 

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦးှင့် 

ေရှေနချပ်ုံးမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း၊ 

ေဆွးေွးရာတွင်လည်း      ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်

အာဆယီပံါလမီန်များညလီာခ(ံAIPA)တွင် တက်က  

စွာ       ပါဝင်ေဆာင်ရက်သွားမည့်အေကာင်းများ၊ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ လမ်းြပေြမပံု 

(၅)ခ၊ု ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်ှင့်အညီ ပါတီစံုဒီမုိကေရစ ီ

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ   ဆက်လက်ကျင်းပပီး 

ေဆာင်ရက်မည့်အေကာင်းများကိ ု  ေဆွးေွးိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့် ုိင်ငံတကာပါလီမန် 

များသမဂ တွင် Statement များ  ဖတ်ကားြခင်းကို

ေဆာင်ရက်ုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ ထုိေကာင့် လက်ရိှအစုိးရ 

အေနြဖင့်  တရားဝင်    တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိခဲ့ပီး 

တရားဝင်အသိအမှတ်ြပြခင်းကို ရရှိခဲ့ပီးြဖစ်သည ်

ဟုေြပာလိုေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

NHP သတင်းဌာနမှ အယ်ဒတီာချပ် ဦးဝင်းဦးက 

ေမးခွန်းမေမးမ ီိင်ုငေံတာ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ှင့ ်အမ်ိေစာင့အ်စိုးရအား ေတာင်းဆိစုရာရိှေကာင်း၊ 

မိမိအေနြဖင့်  ယခုသတင်းစာရှင်းလင်းပွဲမတိုင်မီ 

ရန်ကုန်အပါအဝင် နယ်မိများကိုပါ ဆက်သွယ်ပီး 

အခက်အခဲများကို စုံစမ်းကည့်ရာ စားဝတ်ေနေရး 

အခက်အခမဲျားစွာ ြဖစ်ေပ ေနသည်ဟသုရိေကာင်း၊ 

ယခင် NLD လက်ထက်က ေပးခဲသ့ကဲသ့ို ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီှင့် အိမ်ေစာင့်အစုိးရအေန 

ြဖင့် ြပည်သူများအား ေထာက်ပံ့ေငွေပးရန ်ေြပာလို 

ေကာင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် လပ်ုေနသည့် 

ေရလျားေဈးေရာင်းသည့်ကားများ ေအာင်ြမင်ေန 

သည့အ်ေြခအေနကုိ ေတွရေကာင်း၊ အြခားြပည်နယ် 

ှင့် တုိင်းေဒသကီးများတွင်လည်း ထိကုဲသ့ိုလုပ်ေဆာင် 

ေပးရန် ေတာင်းဆုိလာသည်များရိှေကာင်း၊ ထုိေနာက် 

ြပည်တွင်း မဒီယီာများအားေကာင်းလာေစရန် ယခင် 

ကလည်း ေတာင်းဆိုခဲ့ေကာင်း၊ အစိုးရအေနြဖင့ ်

မည်ကဲ့သိုေသာပံ့ပိုးမ များ  ေပးိုင်မည်ကိုလည်း  

စ်းစားေပးေစလိေုကာင်းကိ ုအကြံပေြပာကားလိ ု

ေကာင်း၊ ေမးခွန်းှင့်ပတ်သက်၍    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစိုးရ၏သက်တမ်းသည  ်

ယခလုကန်ုပါက ခနုစ်လြပည့ေ်တာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အမ်ိေစာင့အ်စိုးရ၏ သက်တမ်းသည်လည်း   တစ်လ 

ြပည့်ခါနီးပီြဖစ်ေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စှီင့ ်အမ်ိေစာင့အ်စိုးရတွင်  ကိဗုစ်ေရာဂါထန်ိး 

ချပ်ိုင်မ  အပါအဝင် ကံေတွေနရသည့် အဓိက 

အခက်အခဲများကိ ုသိလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက သတင်းေထာက်ကီး 

ေြပာခ့ဲသည့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးတွင် ေအာင်ြမင် 

ေနသည့်ေရလျားေဈးကားများကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီး 

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် 

ပတ်သက်ပီးြပလုပ်သည့ ်  အစည်းအေဝးများတွင ်

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်  ဝန်ကီးချပ်များကို 

ြပည်သူများ  စားေရးေသာက်ေရးကိစ များအတွက် 

ထတ်ုလပ်ုသည့ေ်နရာများကိ ုသွားေရာက်ကည့် ပီး 

လိုအပ်သည်များ  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးရန ်

 န်ကားထားပီးြဖစ်ေကာင်း။

သတင်းေထာက်ကီးေမးခဲ့သည့ ်လက်ရှိအစိုး 

ရ၏ အဓိကအခက်အခဲှင့်ပတ်သက်ပီးေြပာရလ င် 

ယခုအချန်ိတွင် ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် 

ပတ်သက်၍ အေှာင့်အယှက်ရှိသည်ဟု ေြပာလို 

ေကာင်း၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးဆုိသည်မှာ တစ်တုိင်း 

ြပည်လုံး၌ တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  တည်ေဆာက်ိုင်မှ 

သာရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုအချနိ်တွင ်PDF ၊ NUG၊ 

CRPH စသည့်အဖဲွများက အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်း 

များ လုပ်ေဆာင်ေနကသည့်အတွက ်ြပည်သူလူထ ု

စိတ်ထဲတွင်  အနည်းဆုံးေတာ့  စိုးရိမ်ထိတ်လန်မ  

များ ခံစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ဗုံးခွဲ၊ ေသနတ်ပစ် 

သာမက D Day ကဲသ့ိုေသာကစိ များကိ ုလပ်ုေနသည် 

မှာကာပီြဖစ်ေကာင်း၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလကတည်းက 

ေနစ်ေလာက်နီးပါး၊ လစ်ေလာက်နီးပါး ေြပာင်းလ ဲ

ပီးလုပ်ေနကေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်စတ်ိမလုံ ခံသကဲသ့ို ခစံားေနကရေကာင်း၊ 

သိုြဖစ်၍ အြမန်ဆုံး  ြပန်လည်တည်ငိမ်ေအးချမ်း 

မ ရရိှေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ တတ်ိင်ုသမ  

ထိန်းချပ်ိုင်ပီဆိုေသာ်လည်း  ရာ န်းြပည့်ေတာ့ 

မဟုတ်ေသးဟုေြပာလိုေကာင်း။

ေနာက်တစ်ခုမှာ  စီးပွားေရးကိစ ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ုိင်ငံတုိင်းတွင် စီးပွားေရး 

ကျဆင်းေနသည်ကိ ုအားလုံးအသိပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိမိတုိုိင်ငံတွင် စီးပွားေရးပိတ်ဆုိေအာင် နည်းမျိးစံု 

ြဖင့ ် လုပ်ေဆာင်ေနကသူများေကာင့်  ပို၍ဆိုး 

ေကာင်း၊ ထိကုစိ များကိလုည်း မတ်ိေဆွိင်ုငမံျားှင့် 

လက်တွဲ၍ေြဖရှင်းသွားမည်ဟု  ေြပာလိုေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

Myanmar National Post သတင်းဌာနမှ 

အယ်ဒီတာချပ် ေနာင်ေတာ်ေလးက ယခုလိုကာလ 

တွင် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည ်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနက အြခားေသာကစိ များ 

ကို     ကူညီေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်းရှိပါေကာင်း၊ 

သိုေသာ် အကမ်းဖက်သမားများ၏လုပ်ရပ်ေကာင့ ်

ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကရပီး   အုိးမ့ဲအိမ်မ့ဲြဖစ်ေန 

သည့် ြပည်သူများအတွက ်ေဆာင်ရက်ေပးသည်ကိ ု

မေတွရေကာင်း၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့်   

ြပန်လည်ေနရာချထားေရး  ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  

အဆိုပါြပည်သူများကို   ကူညီေဆာင်ရက်ေပးရန ်

အစီအစ်ရှိ/မရှိ သိလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက လမူ ဝန်ထမ်း၊  ကယ် 

ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့် ေဘးအ ရာယ်စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ေထာက်ပံ့ကူညီမ များ ေဆာင်ရက်ရာတွင ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို  အများဆုံး 

လုပ်ေဆာင်ရေကာင်း၊ ထိုသို  လုပ်ေဆာင်ရာတွင ်

ေနာက်ထပ် ထပ်ပါသည်မှာ  ယာယီတိုက်ပွဲေရှာင ်

စခန်းများတွင် ခိုလ ံေနသူများ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်တွင ် 

လမူ ပဋပိက ေကာင့ ်ေနရပ်စွန်ခွာ ထွက်ေြပးေနရသ ူ

များကို ကူညီေထာက်ပံ့မ များ ေဆာင်ရက်ေကာင်း၊ 

သတင်းေထာက်ကီးေြပာသလိုကိစ များ  ြဖစ်ေပ  

လာပါက အဓကိလပ်ုေဆာင်ရန် တာဝန်ရိှသည့ဌ်ာနမှာ 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချ

ထားေရးဝန်ကီးဌာနမဟုတ်ေကာင်း၊  တိုင်းေဒသ 

ကီး/ြပည်နယ်အစိုးရ၊ ခိုင်၊ မိနယ် အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနတိုက   ေဆာင်ရက်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရက်ရာတွင် ၎င်းတိုမှ ေဘး

အ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန်ခဲွေရးဦးစီးဌာနက သတ်မှတ် 

 န်းထားများြဖင့ ် ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ယခုေမးြမန်းသည့်ြဖစ်စ်များတွင် ေနအိမ်မီးေလာင် 

မ ၊ ေသဆံုးဒဏ်ရာရမ ၊ ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်မ တိုကို 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ 

များ၊ ခိုင်၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနများက စစိစ်ပီး ေထာက်ပံေ့ပးရန်ညိ  င်းလာပါက 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ  စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊ တိုင်း 

ေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ် အပ်ုချပ်ေရးမှး 

များ၏ ခွင့ြ်ပချက်ရယူပီး အြခားေသာ ေဘးအ ရာယ် 

များေထာက်ပံ့မ ှင့် ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

အစိုးရ၊ ခိုင်၊ မိနယ်  အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများကို 

ေြပာရန်လိမုည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းကစိ ှင့ပ်တ်သက် 

ပီး ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမှ ကုိယ်စားလှယ်လည်း 

ယခုသတင်းစာရှင်းလင်းပွဲကို  တက်ေရာက်သည့ ်

အတွက် ၎င်းတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်လည်း သက် 

ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးရန် 

ေြပာလိုေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။     ။

ဩဂုတ် ၈ ရက်က မတ ရာမိနယ ်ပန်းယျေကျးရာအနီး၌ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည့ ်လက်နက်/

ခဲယမ်းများှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုေတွရစ်။

နမ တူ စက်တင်ဘာ ၁ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)  နမ တူမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် နမ တူမိနယ်အတွင်းရှ ိ 

ေကျးရာ ၁၇ ရာ၌ ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိနး်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအားလုံး  ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရက ်

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  နမ တူမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတုိးတက် 

ေရး ဦးစီးဌာနမှ    မိနယ်ဦးစီးမှး  ဦးစုိင်းဆုိင်လ  င်းထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်းရန်ပုံေငွြဖင့ ်ဆန်ခါ 

ေကျးရာ၊ ပန်သေြပေကျးရာ၊ နမ့်ပါေလေကျးရာ၊  နမ့်ကန်ေကျးရာ၊   

နမ့်ခွန်ေကျးရာ၊ နမ့်ယန်းေကျးရာှင့် မိုင်းရင်ေကျးရာ စသည့်ေကျးရာ 

ခနုစ်ရာတွင်   ဘက်စုသံုံးခန်းမတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်ခဲ ့

သည်။ မန်စံေကျးရာ၊ မန်ေဟာင်ေကျးရာ၊ ပန်ေဆာ့ေကျးရာ၊ နမ့်ယီမူ 

ေကျးရာ၊ မန်ရန်းေကျးရာ၊ ပိန်းေလာင်းေကျးရာ၊ ပန်လုံေကျးရာှင့ ်

ဟိုက်ေတာင်ေကျးရာ  စသည့်ေကျးရာရှစ်ရာတွင်  ေကျးရာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်း၊ နမ့ေ်မ ာ်ေကျးရာတွင် သကံကွူန်ကရစ် 

တံတားတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့ ်နားမတ်ေကျးရာတွင ်စက်ေရ 

တွင်းတူေဖာ်ြခင်း၊ ေရစက်ုံတည်ေဆာက်ြခင်းှင့် ေကျးရာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း စုစ ုေပါင်းကျးရာ ၁၇ ရာတွင် လုပ်ငန်း ၁၈ 

ခုအား  ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်း  ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေငွကျပ ်

သန်း ၁၇၀၊ ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ် ၁၇ သန်း စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၁၈၇ 

သန်းြဖင့်  လုပ်ငန်းများအား အ ေကာင်အထည ်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။     

      ဖိးေကျာ(်ပုံေတာင်ေြမ)

နမ တူမိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရာ ၁၇ ရာ၌ ေကျးရာဖွံဖိးတိုး တက်ေရးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရက်ပီးစီး



စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

(ယမန်ေနမှအဆက်)

အစီအစ်မှး။ ။ ြမန်မာိင်ုငမှံာ လက်ရိှြဖစ်ပွား 
  ေနတဲ့ ကိုဗစ် - ၁၉ တတိယ 
လ  င်းအေြခအေနနဲပတ်သက်ပီး ကမ ာ့ိုင်ငံေတွ၊ 
အာဆီယံိုင်ငံေတွနဲ    င်းယှ်ပီး ေြပာကားေပး 
ပါဦး။
ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး။ ။ ကမ ာ့    ကျန်းမာေရး 
    အဖဲွအေနနဲ  အေမရကိ 
ေဒသ၊ ဥေရာပေဒသ၊ အေရှေတာင်အာရှေဒသ၊ 
ေြမထပဲင်လယ်အေရှပိင်ုးေဒသ၊ အေနာက်ပစဖိတ်ိ 
သမဒု ရာေဒသနဲ  အာဖရကိေဒသဆိုပီး တစ်ကမ ာ 
လုံးကို ေဒသကီးေြခာက်ခု သတ်မှတ်ပီး ကျန်းမာ 
ေရးလုပ်ငန်းေတွကုိ အဖဲွဝင်ုိင်ငံေတွနဲ   ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ပါတယ်။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲရဲ သတ်မှတ်ချက် 
အရ အေရှေတာင်အာရှေဒသထမှဲာ ဘဂ  လားေဒရ့ ၊ 
ဘူတန်၊ ေြမာက်ကိုရီးယား၊ အိ ိယ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ 
ြမန်မာ၊ နီေပါ၊ သီရိလက  ာ၊ ထိုင်း၊ အေရှတီေမာနဲ  
စင်ကာပဆူိုပီး ၁၁ ိင်ုင ံပါပါတယ်။ ကမ ာတစ်ဝန်း 
လုံးကို ြပန်ကည့်ရင် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက 
သတ်မှတ်ထားတ့ဲ ေဒသကီး ေြခာက်ခုအနက် သံုးခုမှာ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ တက်ေနပါတယ်။ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
ကျတဲ ့ေဒသကီးသုံးခကု အေရှေတာင်အာရှေဒသ၊ 
ေြမထပဲင်လယ်အေရှပိင်ုးေဒသနဲ  အာဖရကိေဒသ 
တိုြဖစ်ပါတယ်။   ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက 
သတ်မှတ်ထားတ့ဲ အေရှေတာင်အာရှေဒသအေန 
နဲ  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ကျဆင်းေနတ့ဲအထဲမှာ ြမန်မာ 
ိုင်ငံနဲအတူ အိ ိယိုင်ငံက ပါဝင်ေနပါတယ်။

အိ ိယိုင ်ငံရဲ     ေရာဂါြဖစ်ပွားမ က 
ြမန်မာိုင်ငံနဲ    ဆက်စပ်ပတ်သက်ေနပါတယ်။ 
မိမိအိမ်နီးချင်းိုင်ငံမှာ  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကျသွား 
ေလေလ ပိုပီးလုံ ခံစိတ်ချရေလ   ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကျေလေလ အရင်က ဝယ်ယထူား 
တဲ့ ကာကွယ်ေဆးေတွရဖို  အခွင့်အလမ်းလည်း 
များေလြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက် တတ်ုိင်ုငရံဲ အေန 
အထားက ေကာင်းပါတယ်။ တစ်ေနတာကာလ 
အတွင်း ၁၄၃ ဦး ြပန်ေတွတာနဲ  မိကီးတစ်မိလုံး 
ကို ပိုးစစ်တာမျိးစတဲ ့ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်
ေရးအပိုင်းကို အေတာ်ကို ဦးစားေပးပီး ေဆာင ်
ရက်တာေတွရပါတယ်။ တြခားချမ်းသာတဲ့ိုင်ငံ 
ေတွမှာ သန်း ဆယ်ဂဏန်းနဲချီပီး ခံစားေနရတာ 
ေတာင် စပီးပိုးေတွရှိတဲ့ တုတ်ြပည်သူသမ တ 
ိင်ုငကံ ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူတစ်သန်ိးေတာင် မြပည့် 

ေသးတဲ့ အေနအထားဆိုေတာ့ တုတ်ြပည်သူ  
သမ တုိင်ငံရဲ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်တ့ဲ လုပ်ငန်း 
ေတွကုိ နမူနာယူပီး တတ်ုိင်သေရ လုပ်ေဆာင် 
သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံရဲ 
အေြခအေနကလည်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  အကျဘက် 
ကိ ုေရာက်လာတာ ေတွရပါတယ်။ ဒါကမ ာက့ျန်းမာ 

ေရးအဖွဲရဲ ေဒသကီးေြခာက်ခုမှာ ေရာဂါေတွရိှရ 
တဲ ့အေနအထားနဲ က န်ေတာ်တိုရဲ အေနာက်ဘက် 
နဲ  ေြမာက်ဘက်က အိမ်နီးချင်းိုင်ငံေတွရဲ  အေန 
အထားပါ။ 

 အာဆီယံိုင်ငံေတွကို   ကည့်မယ်ဆိုရင ်
လက်ရိှေရာဂါြဖစ်ပွားမ အများဆုံးနဲ  ထပ်ိဆုံးကေန 
ဦးေဆာင်ေနတာက အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံပါ။ အင်ဒို 
နီးရှားက လဦူးေရများတယ်။ ဒေီတာ ့ပိုးေတွရိှတာ 

ဒါေတကွိ ုပူးေပါင်းပီးေဆာင်ရက်ရင် ြဖစ်ပွားမ တက်ေနတဲေ့နရာေတလွည်း ေလျာသွ့ားမှာြဖစ်တဲအ့ြပင် ကသုေရးစနစ်အေပ  
သက်ေရာက်လာေနတဲ ့လနူာအင်အားများြပားေနတဲက့စိ ေတ ွတြဖည်းြဖည်းေလျာပ့ါးလာပီး  တတယိလ  င်းကိ ု ေကာင်းစွာ 
ဆက်လက်ေကျာ်ြဖတ်ိုင်မယ့်အေနအထားကုိ ရရှိလာမှာြဖစ်ပါတယ်

ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖွဲက သတ်မှတ်ထားတဲ့ အေရှေတာင်အာရှေဒသအေန 

နဲ ေရာဂါြဖစပွ်ားမ  ကျဆင်းေနတဲအ့ထဲမှာ ြမန်မာိင်ုငနံဲအတူ အိ ိယိင်ုငကံ 

ပါဝင်ေနပါတယ်။ အိ ိယိင်ုငရံဲ  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ က   ြမန်မာိင်ုငနံဲဆက်စပ် 

ပတ်သက်ေနပါတယ်။   မိမိအိမ်နီးချင်းိုင်ငံမှာ   ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကျသွား 

ေလေလ  ပိုပီးလုံ ခံ စိတ်ချရေလ ြဖစ်ပါတယ်။ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကျေလေလ 

အရင်က ဝယ်ယူထားတဲ့   ကာကွယ်ေဆးေတွရဖို   အခွင့်အလမ်းလည်း 

များေလြဖစ်

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှဩဂုတ် ၃၀ ရက် ည ၈ နာရီ သတင်းအပီးတွင ်ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်ကိ ုြပည်သူများသိရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

လည်း များပါတယ်။        ဩဂုတ်  ၂၆ ရက်အထိ 

ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားသူဦးေရ ၄၀၅၆၃၅၄ ဦးနဲ  
ေသဆံုးသူ ၁၃၀၇၈၁ ဦးရိှပါတယ်။ ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 
တတိယလ  င်းကို ေမလအလယ်မှာ စတင်ခံစားရပါ 
တယ်။ စေတွခါစက ပိုးေတွသ ူ၄၀၀၀ ေလာက်နဲ  
စခဲ့ပါတယ်။ ဇူလိုင်လ ၁၅ ရက် တစ်ရက်တည်းနဲ  
ပိုးေတွသ ူ၅၆၇၅၇ ဦး ပိုးေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ ဩဂုတ်  
၂၆ ရက် တစ်ရက်တည်းမှာ ပိုးေတွသ ူ၁၆၈၉၉ ဦး 
ေတွရှိတဲ့အတွက ်ကျလာပါတယ်။ ဒါေပမဲ့  များေန 
ပါေသးတယ်။ အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံက ဆက်လက်ပီး 
ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး လပ်ုငန်းေတကွိ ုလပ်ုေဆာင် 
ေနတယ်ဆိုတာ သိြမင်ိုင်ပါတယ်။ 

အာဆီယံိုင်ငံေတွထဲမှာ ဒုတိယအများဆုံး 
ေတွရတာက ဖိလစ်ပိုင်ိုင်င ံ ြဖစ်ပါတယ်။ ဩဂုတ် 
၂၆ ရက်အထိ ၁၉၁၆၄၆၁ ဦးေတွခဲ့ပီး ေသဆုံးသူ 
၃၂၈၄၁ ဦးြဖစ်ပါတယ်။ သကူ ဒတုယိလ  င်းနဲ တတယိ 
လ  င်း ဆက်သွားတဲအ့ေနအထားြဖစ်ပါတယ်။ ဒတုယိ 
လ  င်းက ၂၀၂၁ ခုှစ် မတ်လ အကုန်မှာြဖစ်ပီး စတင် 
ေတွရိှတာက ၂၀၀၀ နဲ ၃၀၀၀ ဝန်းကျင်မှာေတွတယ်။ 
အြမင့်ဆုံးေရာက်တဲ့ အေနအထားက ဩဂုတ် ၂၃ 
ရက်မှာ ၁၈၃၁၀ ဦးအထိကို တစ်ရက်တည်း ေတွခဲ့ 

ထိန်းချပ်မ အားေကာင်းတဲ့ိုင်ငံြဖစ်ပါတယ်။ သူမှာ 
ဒုတိယလ  င်းနဲ  တတိယလ  င်း ဆက်တိုက်အေနနဲ  
ဧပလီ ပထမအပတ်ေလာက်မှ စတင်ပါတယ်။ ေရာဂါ 
ပိုးေတွရှိမ က တစ်ရက်ကိ ု၂၅၀  ဝန်းကျင်ေလာက ်
စေတွခဲ့ပီး ဘယ်ေလာက်အထ ိတက်လာသလဆဲိရုင် 
ဩဂုတ်  ၁၃ ရက်မှာ တစ်ရက်တည်း ၂၃၄၁၈ ဦး 
ေတွရှိခဲ့ရတဲ့အတွက် အလွန်ြမင့်တက်ခဲ့တဲ့အေန 
အထားြဖစ်ပါတယ်။ ဩဂုတ်  ၂၆ ရက် တစ်ရက် 
တည်းမှာ ၁၈၅၀၁ ဦး ေတွရှိေနတုန်းဆိုေတာ ့ထိုင်း 
ိုင်ငံကလည်း ဆက်လက်ပီး ကိးစားထိန်းချပ်ေန 
ရတဲ့အေနအထားြဖစ်ပါတယ်။ 

အာဆီယံိုင်ငံထဲမှာ   နံပါတ် (၅) ိုင်ငံက 
ဗီယက်နမ်ိုင်ငံြဖစ်ပါတယ်။ ဩဂုတ်  ၂၆ ရက်အထိ 
ြဖစ်ပွားသူေပါင်း ၄၁၀၃၆၆ ဦးရှိပီး   ေသဆုံးသူ 
၁၀၀၅၃ ဦးရိှပါတယ်။ ဗယီက်နမ်ိင်ုငအံေနနဲ  ယခင် 
က လ  င်းေတွ   ကီးကီးမားမားမကံခဲ့ရဘ ဲ၂၀၂၁ 
ခုှစ် ေမလလယ်မှာ  ပထမလ  င်းအေနနဲ  ြပင်းြပင်း 
ထန်ထန် စတင်ကံေတွရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ သူမှာ 
စတဲ့အေနအထားက ၁၈၀  ေလာက်နဲ  စတင်ေတွ 
ရှိခဲ့ပီး ဩဂုတ်  ၂၆ ရက်ေတွရှိမ နဲ  ြပန်ကည့်ရင ်
တစ်ရက်တည်းကို   ၁၆၀၈၃ ဦးြဖစ်တဲ့အတွက် 

ကန်ုေလာက်မှာ ြပန်စပါတယ်။ ကနဦး တစ်ရက်ကိ ု
ြဖစ်ပွားသ ူ၃၀ - ၄၀ ေလာက်ေတွတယ်။ ဇွန်လ 
အကန်ုမှာ တစ်ရက်တည်းြဖစ်ပွားသ ူ၁၁၃၀  အထ ိ
တက်လာပါတယ်။ ဩဂုတ်  ၂၆ ရက်မှာ ၄၂၃ ဦး 
အထိ  တစ်ရက်တည်းေတွရေတာ့ နည်းနည်း 
တက်ေနပီး ဆက်လက်ထိန်းချပ်ေနရတဲ့ အေန 
အထားြဖစ်ပါတယ်။

နပံါတ် (၈) ေနရာမှာရိှေနတာက စင်ကာပူုိင်င ံ
ြဖစ်ပါတယ်။ စင်ကာပူအေနနဲ  မှစ်က အစပိုင်း 
မှာ အေတာ်ခစံားခဲရ့တဲသ့ေဘာြဖစ်ပီး ေနာက်ပိင်ုး 
ဒီှစ်မှာ သက်သာတာကုိ ေတွရပါတယ်။ ြဖစ်ပွားမ  
အားလုံးေပါင်းက  ၆၇၀၅၀ ြဖစ်ပီး ေသဆုံးသူ ၅၂ 
ဦးသာရှိပါတယ်။ သူမှာ ေတွရှိမ အေနအထားက 
ယခုှစ်ထက် အရင်ှစ်ကေတွရှိတာ ပိုများပါ 
တယ်။ ြမန်မာိုင်ငံမှာ ပထမလ  င်း စမြဖစ်ခင် 
စင်ကာပူက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်  ၆ ရက်မှာစတင် 
ခဲ့လို စစချင်း ြဖစ်ပွားတ့ဲုိင်ငံထဲမှာ ပါဝင်ပါတယ်။ 
အဲဒီေနမှာ ၁၃ ဦးေတွရှိပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ဧပီလ 
ေရာက်ေတာ ့၁၄၀၀ ေကျာ် ေတွရိှပါတယ်။ ယခှုစ် 
ဩဂုတ်  ၂၆ ရက် တစ်ရက်တည်း ၁၁၆ ဦးေတွ 
လာလို စင်ကာပူမှာ နည်းနည်းြပန်တက်လာတဲ့ 
အေနအထားရိှပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ကာကွယ်ထန်ိး 
ချပ်ေရးလုပ်ငန်းေတွကိ ုအားစိုက်ေဆာင်ရက်ေန 
တာေတွရပါတယ်။ ယခှုစ် ဇလူိင်ုလလယ်ကစပီး 
တစ်ရက်ကိ ု၅၀ / ၆၀ ေလာက် ေတွရိှလာပါတယ်။ 
ဩဂုတ်  ၂၆ ရက်မှာ ၁၁၆ ဦးအထိ ြပန်တက်လာ 
တဲ့အတွက် စင်ကာပူကလည်း လ  င်းအကီးကီး 
တစ်ခု ြဖစ်မလာဖိုအေရး ေဆာင်ရက်ေနတာကို 
ေတွရပါတယ်။ 

ေနာက်ထပ် နံပါတ် (၉) ုိင်ငံက လာအိုိုင်င ံ
ပါ။ လာအိုိင်ုငကံ ြဖစ်ပွားသဦူးေရ ၁၄၁၀၄ ဦးရိှပီး 
ေသဆုံးသူ ၁၂ ဦးသာရှိပါတယ်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်
ုိဝင်ဘာ  ၂၃ ရက်မှာ ၁၄ ဦး အများဆံုးစတင်ေတွ 
ရိှခ့ဲပီး တြဖည်းြဖည်းတက်လာတယ်။ ၂၀၂၁ ခုှစ် 
ဧပီလကုန်မှာ ၁၀၀ ေကျာ် ေတွရတယ်။ ေမလ 
အကုန်နဲ  ဇွန်လမှာ တစ်ရက်ကိ ု၁၀ ဦးေလာက်ပ ဲ
ေတွရတယ်။ ဒါေပမဲ့  ယခုှစ် ဩဂုတ်လမှာ 
ြပန်တက်လာတယ်။ လာအိုမှာ ဩဂုတ် ၂၅ ရက် 
တစ်ရက်တည်း  ၉၅၂ ဦးအထိ တက်လာတာကို 
ေတွရတယ်။ ဩဂုတ်  ၂၆ ရက် တစ်ရက်တည်း 
၁၉၅ ဦးဆိုေတာ့ အရင်ထက်စာရင် လာအိုက 
ြပန်တက်ေနတယ်ဆိုတာ   ေြပာလိုရပါတယ်။ 
သတထိားပီး လ  င်းအကီးကီးတစ်ခ ုမြဖစ်ေအာင် 

ကာကွယ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။
နပံါတ် (၁၀) အေနနဲ  အာဆယီထံမှဲာ ြဖစ်ပွား 

မ အနည်းဆုံးိုင်ငံကေတာ့ ဘူိုင်းိုင်ငံြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဩဂုတ် ၂၆ ရက်အထိ ြဖစ်ပွားသူစုစုေပါင်း 
၂၃၈၀ ရိှပီး ေသဆုံးသကူ ခနုစ်ဦးရိှပါတယ်။ သကူ 
လည်း ဩဂုတ်  ၇ ရက်မှာစပီး နည်းနည်းတက် 

လာပါတယ်။ ဒါေပမဲ့  ဩဂုတ်  ၂၂ ရက်မှာ 
ဘူိုင်းမှာ တစ်ရက်တည်း ၃၁၄ ဦးအထိတက ်
လာတဲ့အတွက် ယခင်တုန်းက ေတာက်ေလ ာက် 
မေတွဘဲ ဒီဘက်ှစ် ၈ လပိုင်းေရာက်မှ နည်း 
နည်းတက်လာတဲ့သေဘာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဩဂုတ် 
၂၆ ရက် တစ်ရက်တည်း ေတွတဲ့ န်းက ၁၀၆ ဦး 
ဆိုေတာ့ သူိုင်ငံအေနနဲ  များလာတဲ့သေဘာရှိပါ 
တယ်။                           စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်

ထက်လ ံ

တယ်။ ဩဂုတ်  ၂၆ ရက်မှာ ၁၆၁၂၇ ဦးဆိုေတာ့ 
နည်းနည်းကျလာသလိရိှုေပမယ့ ်စပီးေတွခဲတ့ဲအ့ေန 
အထားနဲဆိရုင် ကန်ိးဂဏန်းက များေနပါေသးတယ်။ 

အာဆီယံိုင်ငံေတွထဲမှာ တတိယအများဆုံး 
ိုင်ငံက မေလးရှားိုင်ငံြဖစ်ပါတယ်။ ဩဂုတ် ၂၆ 
ရက်အထိ ပိုးေတွသ ူ၁၆၆၂၉၁၃ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူ 
၁၅၅၅၀ ဦးရှိေနပါတယ်။ မေလးရှားကလည်း 
ဒုတိယလ  င်းနဲ  တတိယလ  င်းဆက်သွားသလို ရှိပါ 
တယ်။ ၂၀၂၁ ခုှစ်    ဧပီလလယ်ေလာက်မှာ စပီး 
ပိုးေတွ န်းတက်လာတာကိုေတွရပီး ဩဂုတ်လ 
၂၆ ရက် တစ်ရက်တည်းမှာ ၂၄၅၉၉ ဦးအထိ တက် 
တုန်းပဲဆိုေတာ့ တတိယလ  င်းက အရှိန်အဟုန်နဲ  
တက်ေနတဲ့ အေနအထားြဖစ်ပါတယ်။  

စတုတ ေြမာက် အများဆုံးက ထိုင ်းိုင ်ငံ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ထိုင်းိုင်ငံရဲ အေနအထားက ဩဂုတ် 
၂၆ ရက်အထိ ြဖစ်ပွားသ ူ၁၁၃၉၅၇၁ ဦး ြဖစ်ပွားမ  

ရိှပီး ေသဆံုးသူ ၁၀၅၈၇ ဦးေသဆံုးတာကုိ ေတွရပါ 
တယ်။ ထိုင်းိုင်ငံက အစပိုင်း က န်ေတာ်တို ပထမ 
လ  င်း၊ ဒတုယိလ  င်း ခစံားေနရချန်ိမှာ ေရာဂါကာကွယ် 

ဗီယက်နမ်က အရှိန်အဟုန်နဲ  တက်ေကာင်းတုန်း 
ဆိုတာ ေတွရပါတယ်။   ဒါကလည်း ေရှပိုင်းမှာ 
တကယ်ထန်ိးချပ်ထားိင်ုခဲ့ပီး ေနာက်ပိင်ုးမှာ အရိှန် 
အဟုန်နဲ ြဖစ်ပွားတာကိ ုေတွရပါတယ်။ 

အာဆီယံိုင်ငံထဲမှာ ြဖစ်ပွားမ အေနနဲ  နံပါတ် 
(၆) က ြမန်မာိုင်ငံြဖစ်ပါတယ်။  ြမန်မာိုင်ငံအေန 
အထားက အြမင့်ဆံုးကုိ ေကျာ်လွန်လာခ့ဲပီလုိ ယဆူ 
လိုရပါတယ်။ ေနာက်ပိုင်းမှာ   တြဖည်းြဖည်းနဲ  
ကျဆင်းဖိုလိုပါတယ်။  ဆက်လက်ကျဆင်းဖိုအတွက် 
အားလုံးက မေလျာ့ေသာ ဇွဲ၊ လုံလနဲ  ဆက်လက်ပီး 
ယခုလို   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ဖိုလိုပါတယ်။  ဒါမှ 
အာဆီယံိုင်ငံေတွထဲမှာ  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  များြပား 
တဲအ့ဆင့က်ိ ုြပန်လည်ြမင့မ်တက်ဘ ဲတတယိလ  င်းကိ ု

ြဖတ်ေကျာ်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
နံပါတ် (၇)က ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံပါ။ ဩဂုတ် 

၂၆ ရက်အထိ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူဦးေရ 

၉၁၃၆၉ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူ ၁၈၅၈ ဦးရှိပါတယ်။ 
သကူလည်း ဒတုယိလ  င်းနဲ တတယိလ  င်းက ဆက်ပီး 
ြဖစ်တဲသ့ေဘာြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၁ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ 



စက်တင်ဘာ  ၂၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

အာဆီယံတစ်ခုလုံး အချပ်က ၂၀၂၁ ခုှစ် 
ဩဂုတ်  ၂၆ ရက်အထိ ၉ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်ပီး 
ေသဆံုးသူေပါင်းက ၂၁၀၀၀၀ ေကျာ်ပြီဖစ်ပါတယ်။ 
အာဆီယံိုင်ငံေတွထဲမှာ ေတာ်ေတာ်များများက 
တက်ေနတဲအ့ေနအထားရိှပါတယ်။ အြမင့ဆ်ုံးတက် 
တဲ့အေနအထားကိုရင်ဆိုင်ပီး ြပန်လည်ကျဆင်း 
လာတဲ့ိင်ုငထံမှဲာ ြမန်မာိင်ုငကံ ပါဝင်ေနပဆီိေုတာ ့
အာဆီယံထဲမှာ  ရလဒ်ေကာင်းေတွ  ရရှိေနတဲ့ 
သေဘာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့   ေပါ့လိုမရေသးပါ 
ဘူး။ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူေရး အပါအဝင် 
ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတကွိ ုဆက်လက် 
လိုက်နာပီး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကဖိုလိုပါတယ်။ 
ဒါဆိရုင် တတယိလ  င်းကာလလည်း   ြမန်ြမန်ပီးသွား 
မယ်။ ကိုဗစ် - ၁၉ ရဲသေဘာက အလ င်းေပျာက ်
ဖို မလွယ်ဘူးဆိုေတာ ့စတုတ လ  င်းဆိုပီး လာရင် 
ေတာင်မှ လ  င်းအကီးမြဖစ်ဘ ဲလ  င်းအေသးပဲြဖစ ်
သွားပါမယ်။ ကာကွယ်လ မ်း ခံမ ေတွ အားေကာင်း 
မယ်၊ တစ်ဖက်က ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ေတွနဲ  
ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကို လိုက်နာမ ေတွ 
အားေကာင်းမယ်ဆိုရင် စတုတ လ  င်းကလည်း 
လ  င်းကီးေလထန ်ြဖစ်မှာမဟုတ်ပါဘူး။ 

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံရဲ ေဒသတွင်း ေြမြပင ်
အေြခအေနအရ လက်ရိှေရာဂါြဖစ်ပွားမ တက်ေနတဲ ့
ေနရာေတွအေကာင်းကိ ုဒီေနရာကေန ေဆွးေွး 
တင်ြပလိုပါတယ်။ တိုင်းေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ် 
အလိက်ု ပီးခဲတ့ဲ ့၁၄ ရက်အတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိ ု
ဩဂုတ်  ၁၂ ရက်မှ ၂၅ ရက်အထိ ြပစုထားတဲ့ 
ကန်ိးဂဏန်းေတအွရ ြဖစ်ပါတယ်။ များေနတဲေ့နရာ 
ေတွမှာ ပထမ ရှမ်းြပည်နယ်က ၇၁၀၄ ဦး၊ ဒုတိယ 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးက ၅၁၇၂ ဦး၊ တတိယ မေကွး 
တိင်ုးေဒသကီးက ၃၉၈၁ ဦး၊ စတတု  မ ေလးတိင်ုး 
ေဒသကီးက ၃၈၆၅ ဦး၊ ပ မ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ 
ကီးက ၃၀၆၆ ဦးနဲ  နံပါတ် (၆) မှာ ဧရာဝတီတိုင်း 
ေဒသကီးက ၂၈၉၇ ဦး၊ နံပါတ်(၇)မှာ ေနြပည်ေတာ်က 

၂၈၆၈ ဦး၊ နံပါတ် (၈) မှာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးက 
၂၃၃၈ ဦး၊ နံပါတ် (၉) မှာ ကချင်ြပည်နယ်က ၂၁၇၄ 
ဦး၊ နပံါတ် (၁၀)မှာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးက ၂၁၅၉ 
ဦး၊ နံပါတ် (၁၁) မှာ မွန်ြပည်နယ်က ၁၈၄၀ ၊ နံပါတ် 
(၁၂) မှာ ကယားြပည်နယ်က ၆၅၉ ဦး၊ နံပါတ် (၁၃) 
မှာ ကရင်ြပည်နယ်က ၆၂၃ ဦး၊ နပံါတ် (၁၄) မှာ ရခိင်ု 
ြပည်နယ်က ၅၂၀ နဲ  နံပါတ် (၁၅) မှာ ချင်းြပည်နယ ်
က ၃၁၃ ဦး ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေသဆုံးမ အေနနဲ  ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ပတ်အတွင်း 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီးနဲ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
မှာ များတာေတွရပါတယ်။ ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက်မှ ၂၅ 
ရက်အထ ိမ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအေနနဲ  ေသဆုံးမ  
၃၆၈ ဦး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအေနနဲ  ေသဆုံးမ  
၃၀၄ ဦး ေတွရပါတယ်။ တစ်ုိင်ငံလံုးမှာ ၂၀၂၁ ခှုစ် 
ဩဂုတ်  ၁၂ ရက်မှ ၂၅ ရက်အထိ ှစ်ပတ်အတွင်း 
ေသဆံုးမ က ၂၂၈၅ ဦး ေတွရိှရပီး  များြပားတ့ဲေဒသ 
ေတွကုိ အစ်လုိက်ေြပာြပရရင် မ ေလးတုိင်းေဒသ 
ကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 
မွန်ြပည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ 
ကီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ တနသ  ာရီ 
တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 
ေနြပည်ေတာ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်နဲ  
ချင်းြပည်နယ်တို ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ေသဆုံးမ  
များြပားရာေဒသေတွမှာ အိမ်မှာတင်ေဆးမီးတိုနဲ  
ကသုမ မြပဘဲ ကုသေရးစင်တာေတွကုိ ေစာေစာေရာက် 
လာဖို၊ လထူအုတွင်းမှာ တမ်ိြမပ်ေနတဲ ့ေရာဂါြဖစ်ပွား 
မ ေတွရှိေနရင်လည်း စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ကုသပီး 
ေရာဂါကွင်းဆက ် ြဖတ်ေတာက်တဲ့လုပ်ငန်းေတွကို 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ဖိုလိုပါတယ်။ 

တစ်ိုင်ငံလုံးအေနနဲ  ၂၀၂၁ ခုှစ် ဩဂုတ်    ၁၂ 
ရက်မှ ၂၅ ရက်အထ ိှစ်ပတ်အတွင်း မိနယ်အလိက်ု 
အြဖစ်အများဆုံး ၁၀ မိနယ်ကိ ုတင်ြပရရင ်နံပါတ် 
(၁) ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ေတာင်ကီး၊ နံပါတ် 
(၂) မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ရမည်းသင်း၊ နံပါတ် (၃) 
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ဘုတ်ြပင်း၊ နံပါတ် (၄) 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) ကျိင်းတုံ၊ နံပါတ် (၅) 
မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေအာင်လံ၊ နံပါတ် (၆) ေနြပည်ေတာ် 
ဇမ သရီ၊ိ နပံါတ် (၇) ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝး၊ နပံါတ် 
(၈) ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပုိင်း) တာချလိီတ်၊ နံပါတ် (၉) 
ေနြပည်ေတာ် တပ်ကန်ုးနဲ နပံါတ် (၁၀) ဧရာဝတတီိင်ုး 
ေဒသကီး  ကျေံပျာ်တိုြဖစ်ပါတယ်။ ေနြပည်ေတာ်မှာ 
အေတာ်များေနတာကိ ုေတွရတဲအ့တွက် ဆက်လက် 
ကိးစားပီး ထိန်းချပ်ရမယ့်ကာလြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါက ိုင်ငံတကာနဲ   အာဆီယံေဒသတွင်း 
လက်ရှိအေနအထားနဲ   က န်ေတာ်တိုိုင်ငံအေနနဲ  
ဆက်လက်ပီး ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေလျာက့ျသွားေအာင် 
ေဆာင်ရက်ရမယ့် အေကာင်းအရာေတွကို တင်ြပ 
ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနရိှ ြပည်သူ  
ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ဗဟိုကူး
စက်ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးဌာနခဲွနဲ  သက်ဆိင်ုရာဌာန 
ခွဲေတွက ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် တာ၊ အချက် 
အလက်ေတွ ထုတ်ြပန်ေကညာေပးတာ၊ ေရာဂါြဖစ် 
ပွားတဲ့ေနရာေတွကို အချနိ်နဲတစ်ေြပးညီ ကုသ၊ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ြခင်းလုပ်ငန်းေတွကုိ သက်ဆုိင်ရာ 
ေဒသက တာဝန်ရိှသေူတနွဲ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပး
လျက်ရှိပါတယ်။  ြပည်သူေတွကလည်း  ေရာဂါ 
လက ဏာ ခံစားရရင်၊ ေရာဂါရှိသူနဲ  ထိေတွမိရင ်
သက်ဆိင်ုရာကျန်းမာေရးဌာနနဲ  ဆက်သွယ်စစ်ေဆး 
ပီး အြခားသူေတွနဲ  ဆက်လက်ထိေတွမ မရှိေအာင် 
သီးသန်ခွဲြခားေနထိုင်ဖိုလိုပါတယ်။ 

ြပည်သလူထူအုတွင်းမှာ တမ်ိြမပ်ေနတဲ ့ေရာဂါ 
ေဝဒနာရှိတဲ့သူကို  ေဖာ်ထုတ်မယ်၊   ဆက်စပ်တဲ့ 
လူေတွကို ေရာဂါပိုးစစ်ေဆးေပးတာ၊ ခွဲထုတ်တာ၊ 
ကသုတာေတကွိ ု ထထိေိရာက်ေရာက်နဲ ကျယ်ကျယ် 
ြပန် ြပန်  ြပလုပ်မယ်ဆိုရင ်က န်ေတာ်တိုမှာ လက် 
ကျန်ကန်ိးဂဏန်းေတကွ တြဖည်းြဖည်းနဲကွင်းဆက် 
ေတြွပတ် ေတာက်ပီး တတယိလ  င်းက အြမန်ပီးဆုံး 
သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေတာ့ အားလံုးက ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေပးဖို  ဒီေနရာကေနထပ်မံတင်ြပလိုပါ 
တယ်။ 

အစီအစ်မှး။ ။ ဆရာအ့ေနနဲ      ြဖည့စွ်က်ေြပာ 
  ကားလုိတာရိှရင် ေြပာကားေပး 
ပါဦး။
ေဒါက်တာသန်းုိင်စုိး။      ။  ုိင်ငံေတာ်  အစုိးရအဖဲွရဲ 
       လမ်း န်ပံ့ပိုးေပးမ ေတွ၊ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနနဲ  ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာနေတ၊ွ 
ြပည်နယ်/တိင်ုးေဒသကီး အစိုးရေတနွဲ  တာဝန်ရိှသ ူ
ေတ၊ွ ေစတနာရှင်ေတ၊ွ အလှရှင်ေတ၊ွ အသင်းအဖဲွ 
ေတွ၊ ြပည်သူေတ ွအားလုံးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  
အားေကာင်းလုိသာ ဒီလုိ သံုးလတာကာလအတွင်းမှာ 
အလွန်ကူးစက်ြမန်ြပင်းထန်ပီး    ကမ ာတစ်ဝန်း 
လုံးကို ဒုက ေပးေနတဲ့ ‘ဒယ်လ်တာ’ အပါအဝင် 
မျိးဗဇီေြပာင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ေတရွဲ ကူးစက်မ ေတကွေန 
ဦးချိးိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ဆက်လက်ပီး ကျဆင်းဖိုနဲ  
ေနာက်ထပ်လ  င်းေတွ ြဖစ်မလာဖိုက ြပည်သူေတ ွ
အားလုံး ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကဖုိ၊ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ေတွကို စနစ်တကျအကိမ ်
ြပည့်ခံယူကဖို၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသူြဖစ်ေစ၊ 
မထိုးရေသးသြူဖစ်ေစ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတ ွ
ြဖစ်တဲ ့ပါးစပ်နဲ ှာေခါင်းစည်းတပ်ြခင်း၊ လက်ေဆး 
ြခင်း၊ ခပ်ခွာ ခွာေနြခင်း၊ ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းတဲ ့
ေနရာမှာေနထိုင်ြခင်း၊ အသက်အရယ်ကီးရင့်သူနဲ  
ေရာဂါအခရိှံသေူတ ွအမ်ိမှာေနရင် ပါးစပ်နဲ ှာေခါင်း 
စည်းတပ်ထား ြခင်းစတဲ ့ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 
ထုတ်ြပန်ထားတဲ့    အကံြပချက်ေတွအတိုင်း 
အားလုံးအတတူကွ ေဆာင်ရက်ပီး ေရာဂါလ  င်းေတ ွ
ထပ်မြံဖစ်ပွားလာ မ မရိှေအာင်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
ကပါစိုလို ဒီေနရာကေန  တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ် 
ပါတယ်။ ြပည်သအူားလုံးလည်း ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ 
နဲ  ေနာက်ဆက်တွဲြဖစ်ပွားိုင်တဲ့     ေရာဂါေတွ 
အ ရာယ်ကေန   ကင်းေဝးကပါေစလုိ ဆုေတာင်း 
ေမတ ာပိုသအပ်ပါတယ်။        

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။     ။
 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ ေနစ်စစ်ေဆး ထုတ်ေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်း 

ချပ်၊  ကုသေရးပစ ည်းများအား ေလေကာင်း၊ ဆိပ်ကမ်း၊ နယ်စပ်ဂိတ် 

အသီးသီးမှ ုံးပိတ်ရက်ရှည်ကာလအတွင်း ေနစ်ုံးပိတ်ရက်မရှိ 

လွယ်ကူေချာေမွစွာ စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ ယေနတွင် ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ကုမ ဏီ ၃၂ ခုမှ Amero (Meropenem 

Trihydrate Powder For Injection) အခု ၅၀၀၀၊ Anti-HCU Test 

အခု ၁၃၈၀၊ Dexamethasone အခု ၃၀၀၀၊ Dietary Supplement 

Multivitamin ၂၈၁၉ ခု၊ Decasone Tablets အခု ၄၀၀၀၊ Enoxaprain 

Sodium Injection အခု ၁၆၇၅၁၀၊ Eurofine Injection အခု ၂၀၀၀၊ 

Europenem Injection  အခု ၁၅၀၀ ၊ G O VIT C Tablets ၂၁၁၉ ခု၊ 

Kffosul Powder For Injection အခ ု၁၉၇၀၀၊ Lcmivcdine Idovudine 

အခု ၂၀၅၀၂၀၊ Lipidan Tablet  အခု ၅၀၀၀၊  Amoxicillin ၃၈၄၇၂၅ 

ခု၊ Cloxacillin ၃၈၄၇၂၅ ခု၊ Sterlised  Water For Injection ၃၃၀၆ 

ခ၊ု Artem ၉၈ ခ၊ု Merofen Powder For Injection ၆၉၃၄ ခ၊ု Meronish 

Injection အခု ၅၀၄၀၊ Moxitam Capsule အခု  ၉၉၀၀၊ Necpime 

Powder For Injection Cefepime အခု ၁၄၄၀၀၊ Omey Capsule 

၂၀၄၆၂ ခု၊ Para–Denk 500 Tablet အခု ၁၉၉၆၈၀၊ Parinox Injection  

အခု ၃၀၀၀၊  Prazotum Powder For Injection အခ ု၇၉၄၀၀၊ Indclav 

Tablets အခု ၂၉၄၀ ၊ Princi-B Fort Tablet အခု ၂၉၀၀၊ Lamicef 

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများကိ ုအများ 

ြပည်သူုံးပိတ်ရက်များတွင် ေလေကာင်း၊ ေရေကာင်းှင့် နယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမ ှေှာင့်ေှးကန် ကာမ မရှိ တင်သွင်းိုင်ေရး 

အတွက် အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီစီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယေနတွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၊ ဆပ်ိကမ်းများှင့ ်

မဆူယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊  လွယ်ဂျယ်ှင့ ်ြမဝတကီန်ုသွယ်ေရးစခန်း ေလးခ ု

တိုတွင် ကမု ဏ ီ ၁၃ ခမှု ယာ်စီးေရ ၁၉ စီးြဖင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်(အရည်) 

Bowser ယာ်ှစ်စီးြဖင့် တန် ၄၀ ၊ ေအာက်ဆီဂျင်(အရည်)အိုးြဖင့် ၇၇ 

တန်၊ Storage Container  တစ်ခု ၊ ေအာက်ဆီဂျင(်အိုးခွံ) ၇၂၆၉ ခု၊ 

အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်၃၁၇ ခု၊ Test Kit ၁၂၀၀၊ တစ်ကိုယ်ေရသုံး 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၃၈၇၇ စုှံင့ ်ှာေခါင်းစည်း ၄၁ တန် တင်သွင်းခဲ့ပီး 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်(Bowser) ယာ်ှစ်စီးမှာ ရန်ကုန်မိသုိြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ပစ ည်း 

များကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာနများှင့်  ညိ  င်းထားသည့် SOP များှင့်အညီ 

ဦးစားေပးတင်သွင်းခွင့်ြပေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ေဆးဝါးှင့ ်ဆက်စပ် 

ပစ ည်းများ တင်သွင်းြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်သည့် အသိေပးေကညာချက ်

များကိလုည်း အများြပည်သသူရိှိေစရန် ဝန်ကီးဌာန Website ြဖစ်သည့် 

commerce.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရက် 

ေပးထားေကာင်း သိရသည်။                                       သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ 

ြပည်ပမှတင်သွင်းိုင်ေရး ပိတ်ရက်မရှိ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

Powder For Injection ၅၇၆ ခု၊ Rebreather Mask  အခု ၅၀၀ ၊ 

Oxygen Concentrator ၁၄ ခု၊ Oxygen Mask အခု ၅၀၀ ၊ Reagents   

ေလးခု၊ Reminy Capsule အခ ု၂၀၀၊ Spirometer အခ ု၅၀၀၊ Oxygen 

Concentrator Spare Parts  ၅၂၅ ခု၊ Stugeron Tablets ၇၉၄ ခု၊ 

Test Kit အခု ၁၂၀၀၊ Xelpine-1000 Powder For Injection အခု 

၃၀၅၀၀၊ Zithrosun 500 Tablet  ၃၈၇၇၃ ခု၊ ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းများမ ှ

ေဆးမျိးစု ံ၂၆ မျိး ၃၄၇၅၇၇၁ ဒသမ ၄၁၃ ကလီိဂုရမ်၊ နယ်စပ် (ချင်းေရ  

ေဟာ်၊ မူဆယ်၊ ြမဝတီ၊ လွယ်ဂျယ)်တွင် ကုမ ဏီ ၂၄ ခုတိုမှ Oxygen 

Cylinder ၃၆၆၄ ခု၊ Oxygen Concentrator သုံးခု၊ Mask ၁၂၃၇၀ 

ကီလုိဂရမ်၊ Liquid Oxygen ၁၅၆၄၆ ဒသမ ၈ ကုဗမီတာ၊ Flow Meter 

၃၆၅၆ ခု၊ PPE ၅၇၉၂ ခု၊ Oxygen Plant သုံးခု၊ Oxygen Mask အခု 

၁၀၂၀၀၊ Face Shield ၇၀၀ ကီလိုဂရမ်၊ Storage Container တစ်ခု၊ 

Oximeter အခု ၂၀၀၊ Patient Bed အခု ၅၀၊ Trolley အခု ၂၅၀၊ 

Thermometer အခု ၁၀၀၀၊ Sodium Chloride Injection ၁၄၂၈၇၅ 

ကီလိုဂရမ်၊ Shoe Cover ၉၀ ကီလိုဂရမ်၊ Spirometer အခု ၁၀၀ 

တိုအား ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                          သတင်းစ်



စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

စက်တင်ဘာ ၁ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၃၃၅၈ ဦး ေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၁-၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်-  

• တတ်ိုင်သမ  အိမ်တွင်း၌သာေနထိုင်ြခင်း၊

• ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊

• လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊

• တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း၊ 

• မိမိတိုေနအိမ်တွင် အသက် (၆၅)ှစ်ှင့်အထက်  အသက်အရယ်ကီးရင့်သူ၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ 

ှလုံး စသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါတစ်ခခုခုစံားေနရသရိှူပါက  ထိသုအူား ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ု

တပ်ဆင်ထားေစြခင်း၊

• ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူြခင်းတိုကိ ု  အထူးဂုြပ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသူများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပံုမှန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ (၃၁-၈-၂၀၂၁)ရက်ေန ၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၁-၉-၂၀၂၁)ရက်ေန ၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၃၉,၄၆၁)ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၃,၃၅၈) ဦး ေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၃,၆၅၃,၅၆၂)ခအုား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၄၀၂,၆၄၀) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၂,၄၃၉) ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၃၅၃,၈၁၁)ဦး ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ရရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်  ထပ်မံေသဆုံးသ ူ (၁၀၁) ဦးရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၅,၄၉၀) ဦးရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုဦးတည်အပ်ုစမုျားသတ်မှတ်၍ ထိုးံှေပးလျက်ရိှရာ (၃၁-၈-၂၀၂၁) ရက်ေနအထ ိ

လဦူးေရစစုေုပါင်း (၄,၇၆၇,၂၉၈) ဦးအား ထိုးံှေပးပီးြဖစ်၍  ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိအြပည့ ်ထိုးံှပီးစီးသ ူ

(၂,၁၀၄,၉၃၄) ဦးှင့်  ပထမအကိမ်ထိုးှံပီးစီးသ ူ(၂,၆၆၂,၃၆၄) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ (၃၁-၈-

၂၀၂၁) ရက်ေနအထ ိြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အကမ်ိေရ စစုေုပါင်း (၆,၈၇၂,၂၃၂) 

ကိမ် ထိုးှံပီး ြဖစ်ပါသည်။

• ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ 

သတိေပးြခင်း မိသားစုစီမံချက”် အတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသိေပးြခင်းှင့် သတိေပးြခင်းတုိကုိ လူတုိင်း၊ မိသားစုတုိင်းမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

• ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

                                                                                             ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

(၁-၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်မ  အေြခအေန

(၃၁-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၁၀၀၁၃၈ ၃၇၇၆၈၉၁ ၁၃၃၆၇၆

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၀၀၃၉၅၅ ၁၈၂၉၄၇၃ ၃၃၅၃၃

၃။ မေလးရှား ၁၇၆၅၀၁၆ ၁၄၈၂၈၀၀ ၁၆၉၄၂

၄။ ထိုင်း ၁၂၁၉၅၃၁ ၁၀၄၀၇၆၈ ၁၁၈၄၁

၅။ ဗီယက်နမ် ၄၇၃၅၃၀ ၂၄၈၇၂၂ ၁၁၈၆၈

၆။ ြမန်မာ ၄၀၂၆၄၀ ၃၅၃၈၁၁ ၁၅၄၉၀

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၉၃၅၁၀ ၈၉၁၁၄ ၁၉၁၆

၈။ စင်ကာပူ ၆၇၈၀၀ ၆၆၁၇၄ ၅၅

၉။ လာအို ၁၅၂၈၉ ၅၄၁၈ ၁၄

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၂၈၅၈ ၁၀၅၃ ၁၁

ကိဗစ် ၁၉ ေရာဂါ ေရာဂါပိး ပိးေတ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၀၁၁၄၀၉၉ ၃၁၀၂၀၆၁၂ ၆၅၇၉၁၀

၂။ အိ ိယ ၃၂၈၁၀၈၉၂ ၃၁၉၉၃၆၄၄ ၄၃၉၀၅၄

၃။ ဘရာဇီး ၂၀၇၇၇၈၆၇ ၁၉၇၃၅၄၄၇ ၅၈၀၅၂၅

၄။ ုရှား ၆၉၃၇၃၃၃ ၆၁၉၉၃၇၉ ၁၈၄၀၁၄

၅။ ဗိတိန် ၆၇၈၉၅၈၁ ၅၄၆၆၃၁၆ ၁၃၂၅၃၅

၆။ ြပင်သစ် ၆၇၆၅၇၀၈ ၆၂၅၅၉၈၅ ၁၁၄၄၄၄

၇။ တူရကီ  ၆၃၈၈၃၃၁ ၅၈၃၇၂၁၇ ၅၆၇၁၀

၈။ အာဂျင်တီးနား ၅၁၈၅၆၂၀ ၄၈၇၄၁၄၁ ၁၁၁၈၁၂

၉။ အီရန် ၅၀၂၅၂၃၃ ၄၂၃၇၃၁၅ ၁၀၈၃၉၃

၁၀။ ကိုလံဘီယာ ၄၉၀၉၀၈၆ ၄၇၃၈၈၈၅ ၁၂၄၉၄၅



စက်တင်ဘာ  ၂၊  ၂၀၂၁

ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ 

ခင်ခင်ကီး” စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူ 

မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ ်

ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။              စာတည်း

 ယမန်ေနမှအဆက်

မကာမီ   အေခ ခိုင်းလိုက်ေသာ 
အဂ  လိပ်၊  ြမန်မာကြပား၊  ဌာနာအုပ် 
ရစ်ချတ် ေရာက်လာသည်။ ရစ်ချတ် 
သည်လည်း အေတာ်ပင် မူးေနပီြဖစ ်
သည်။
အကယ်၍    ဦးေကာင်းမိုးသာ 

အဂ  လိပ်လို မတတ်လ င်၊ ရစ်ချတ်ကို 
ေငွေကးအရ အေထာက်အပံ့များစွာ 
ေပးခဲ့သူမဟုတ်လ င်  ရစ်ချတ်အား 
“သခင်” ေခ ကာ  “ဘုရား” ထူးရေလ 
မည် အမှန်ပင်။

ရစ်ချတ်သည် သူအတိင်ုးအထွာှင့သ် ူ
အရာေရာက်သူြဖစ်သည်။ သဇာရှိသူ 
ြဖစ်သည်။ မိလက လူတန်းစားှင့ ် 
ဆက်ဆံရပီဆိုလ င်“သခင်”ေခ မှ 
ကိက်သည်။ “ဘုရား”ထူးမှ ေကျနပ် 
သည်။

ရစ်ချတ်ှင့် ဦးေကာင်းမုိးတုိ မျက်ှာ 
ချင်းဆိုင်ထိုင်မိကသည်။

“ကုိင်း၊ ဆုိပါဦး ကုိေကာင်းမုိး။ ဒီတစ်ခါ 
ဘာကိစ ” ရစ်ချတ်က ေမးလိုက်သည်။

သိုှယ်ြဖင့ ်    ေသာက်ရင်းစားရင်း           
နာရဝီက်ခန်ကာေအာင် စကားေြပာက 
သည်။ ေဆွးေွးကသည်။ အစီအစ် 
ြပကသည်။  ပီးလ င်ကား  သေဘာ 
တူညီမ တစ်ခုကို ရကသည်။

မသူဇာသည် ဧည့်ခန်းမှာထိုင်လျက ်
ဇာပန်းထိုးေနရင်းမှ ဦးေကာင်းမိုးှင့ ်
ရစ်ချတ်တုိ၏စကားသံများကုိ ကားေန 
ရသည်။ သိုေပမဲ့ သူတိုဘာေြပာသည ်
ဆိြုခင်းကိမု ူမသ။ိ နားမလည်။ “ဘလက် 
ဒီဖူး ေအာင်ခန်” ဆုိေသာစကားလံုးှင့်  
“ဒမ်”  ဟူေသာ စကားလုံးများကိုမူ 
ကားရဖန်များသြဖင့် မှတ်မိေလသည်။

အေတာ်ချည်းကာလ င် ဦးေကာင်းမိုး 
သည် သူထံ ေရာက်လာသည်။

“ေငွတစ်ရာေပးစမ်း မသူဇာ” ဆုိသည်။ 
“ေငွတစ်ရာ”
မသူဇာသည် ဦးေကာင်းမုိး၏ စကား 

ကို ပဲ့တင်ထပ်သည်။
“ဟုတ်တယ် ေငွတစ်ရာေပးစမ်း”
“ေငွတစ်ရာသာ လက်ထဲမှာအဆင်သင့် 

ရှိရင် မိသူဇာတို ဒီလိုေတာင်မေနဘူး”
“ဘာေြပာတယ”်
“ေငွတစ်ရာေဝးလို   ြခးတစ်ြပား 

ေတာင်မရှိဘူး ကိုေကာင်းမိုး”
ဦးေကာင်းမိုးသည ်အကံရခကသ်ာွး 

သလို  တ်ခမ်းကို ကိုက်လိုက်သည်။
“ေငွတစ်ရာ မရလိုမြဖစ်ဘူး။ အေရး 

ကီးတယ်” 
“က န်မမှာ မရှိဘူးလို ေြပာပီးပ”ီ 

ဦးေကာင်းမိုးသည် အတန်ကာေအာင် 
ေတွ၍ စ်းစားေနလုိက်သည်။ ထုိေနာက် 
သူသည် အကံရလာသလို မသူဇာ၏ 
မျက်ှာကို လှမ်းကည့်လိုက်သည်။

“မင်းလက်စွပ်ခဏေပးစမ်း မသူဇာ” 
“ဘာလုပ်ပစ်မှာလ”ဲ 
“ေပးမှာေပးစမ်းပါ။ ကျပ်ဟာကျပ ်

ဘာလုပ်လုပ်ေပါ့”
မသဇူာ ဘာမ မေြပာေတာ။့ လက်စွပ် 

ကိုခ တ်ယူလျက် ထမင်းစားခန်းဆီသို 

ြပန်ေလ ာက်လာသည်။ 
“ဒါေနာက်ဆုံးပဲ။ အကုန်ပဲ။ ေနာက် 

ဆိရုင်  ေရ ကိ ုေဆးေဖာ်ချင်ပါတယ်ဆိရုင် 
ေတာင် တစ်မ န်မှ မရိုင်ေတာ့ဘူး။ 
မူးလိုေတာင ် ှစရာမရှိေတာ့ဘူး”
မသူဇာသည်    ဦးေကာငး်မုိး၏ 

“ခင်ဗျားဇနီးအတွက် လက်ေဆာင်ပါ မစ တာရစ်ချတ်။  

 ကျပ်ေြပာတာကိုသာ ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးပါ” 

ရစ်ချတ်သည် လက်စွပ်ကိုေကာက်ယူသည်။ လက်စွပ်သည် မိန်းမဝတ်ကွင်းြဖစ်သည်။ 

ရစ်ချတ်သည် လက်စွပ်ကို အက  ျအိီတ်အတွင်းထည့်ရင်းက ေြပာလိုက်ပါသည်။

“စိတ်သာချ ကိုေကာင်းမိုး၊ ေအာင်ခန် လှလှကီး ဒုက ေရာက်သွားေအာင် 

ကျပ်လုပ်လိုက်မယ်။ ဟုတ်ပီလား”

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ေကျာဘက် မှ  ညည်းညသလိေုရရတ်ရင်း 
ကျန်ခဲ့သည်။      ဦးေကာင်းမိုးသည ်
ရစ်ချတ်ထံ ြပန်ေရာက်လာသည်။

ရစ်ချတ်သည်  စားပဲွေပ သို ေခါင်းငုိက် 
စိုက်ကျမတတ် မူးေနသည်။ သိုရာတွင် 
ဦးေကာင်းမိုးက လက်စွပ်ကို သူေရှသို 
ချြပလုိက်ေလလ င်ကား သူ၏ မူးေဝြခင်း 
မှာ  ချက်ချင်း  လွင့်ေပျာက်သွားသလို 
ရှိသည်။

“ခင်ဗျားဇနီးအတွက် လက်ေဆာင်ပါ 
မစ တာရစ်ချတ်။   ကျပ်ေြပာတာကိုသာ 
ေအာင်ြမင်ေအာင ်ေဆာင်ရက်ေပးပါ”

ရစ်ချတ်သည် လက်စွပ်ကုိ ေကာက်ယူ 
သည်။ မီးေရာင်တွင် ေထာင်ကည့်သည်။

လက်စွပ်သည်  မိန်းမဝတ်ကွင်းြဖစ ်
သည်။ နလီာ၏ အရည်အေသွးမှာ ေကာင်း 
လှသည်။ ကွင်းထားေသာ ေရ ကလည်း 
မနည်းလှ။

ရစ်ချတ်သည် လက်စွပ်ကုိ အက   ျအီတ်ိ 
အတွင်းထည့်ရင်းက ေြပာလိုက်ပါသည်။

“စတ်ိသာချ ကိေုကာင်းမိုး၊ ဒေီခွးမသား 
ေအာင်ခန်  လှလှကီး ဒုက ေရာက်သွား 
ေအာင်  ကျပ်လုပ်လိုက်မယ်။ ဟုတ်ပီ 
လား”

x  x  x  x  x

[ ၄ ]

ညသည် တစ်စထက်တစ်စ နက်  င်း 
ရင့်ေရာ်လာသည်။  သနး်ေခါင်ယံသုိပင် 
ချ်းလု ေပပီ။ သုိတုိင်ေအာင် “ေရနံသာ” 
မှာ မီးလင်းထန်ိဆ ဲ ရိှေသးသည်။ လတူို၏ 
လ ပ်ရှားသွားလာမ ကိ ုြမင်ေနရေသးသည်။ 

အများသူငါတို    အိပ်စက်ကုန်ကပီြဖစ ်
သည့်တိုင်  “ေရနံသာ”မှ  လူတစ်စုမှာ 
အိပ်စက်ြခင်းြပိုင်ေသးဟန်မတူ။

“ေရနံသာ” ၏ ဧည့်ခန်းတွင် ဦးေအာင်ခန် 
အပါအဝင် လတူစ်သိက်ု ထိင်ုေနကသည်။ 
စကားစြမည ်ေြပာဆိုေနကသည်။

“ဒါထက်  ကေလးကိုနာမည်ေပးဖို 
အေရးကီးတယ်ဦးေအာင်ခန်”

ထိပ်ဆံုးကုလားထုိင်တွင် ထိင်ုေနသည့် 
အသက်ငါးဆယ်ေကျာ် ေြခာက်ဆယ်နီးပါး 
ရှိ အမျိးသမီးကီးက ေြပာလိုက်သည်။

ယင်းအမျိးသမီးကီးမှာ  မြမေလး၏ 

မိခင် ေဒ ေစာမင်းြဖစ်သည်။  သူ၏လက် 
မှာ ပုခက်ှင့်ဆက်ထားေသာ ကိးတစ ်

ေချာင်းရှိသည်။  ပုခက်ထဲမှာမ ူ  ေြမးဦး 
ြဖစ်သူ ခင်ေမာင်ွန်သည် ှစ်ခိက်စွာ 
အိပ်ေပျာ်ေနေလသည်။ ေဒ ေစာမင်းမှာ 
အသက်   ငါးဆယ်ေကျာ်ပီဆိုသည့်တိုင ်

သန် ြပန်သပ်ရပ်ေသာ   ုပ်ရည်ေကာင့ ်
အရယ်တင်သည်။    ေရ ကိုင်းမျက်မှန ်
ေနာက်မှ မျက်လုံးများက ေတာက်ပဆဲရှိ 
ေသးသည်။  သူ၏အေမွှင့်   အိုက် 
အရာကို သမီးြဖစ်သူ မြမေလး ခံစားခဲ့ 
ရသည်။  ယင်းအေမွှင့်  မကာမီကမ ှ       
ဖွားေြမာက်လာခဲေ့သာ ေြမးကေလး ခစံား 
ရေပဦးေတာ့မည်ဟု ေတွးေတာ ပီတိြဖစ် 
ေနဟန်ရှိေပသည်။

“ကေလးကို   နာမည်ေပးဖိုအတွက် 
က န်ေတာ် ကိပီးစ်းစားထားပါတယ ်
အေမရဲ” 

ဦးေအာင်ခန်က ဆိုသည်။ 
“ဟုတ်လား၊ ဘာများလဲကွယ”်
လူတစ်သုိက်၏အကည့်သည် ဦးေအာင် 

ခန်မျက်ှာေပ သို   ကျေရာက်လာသည်။ 
အားလုံးကပင ်စိတ်ဝင်တစား နားစွင့်ေန 
ကသည်။

“တနလ  ာသမီးဆုိေတာ့ ေနသင့်နံသင့် 
လည်းြဖစ်ေအာင်၊  အထွတ်အြမတ်လည်း 
ြဖစ်ေအာင ်“ခင်ခင်ကီး” လို မှည့်ေခ ချင် 
တယ်အေမ”

“ခင်ခင်ကီး” ေဒ ေစာမင်းသည် အမည် 
ကိ ုပ့ဲတင်ထပ်လုိက်သည်။ “ခင်ခင်ကီး”။ 
အင်း ေကာင်းသားပဲကွယ့်။ အစ်ကိုက 
ခင်ေမာင်ွန် ၊  ညီမက  ခင်ခင်ကီး။ 
ေကာင်းပါတယ် ေမာင်ေအာင်ခန်။ ငါေ့ြမး 
ေခါင်းေဆးတဲေ့နကိ ုထူးထူးြခားြခားလပ်ုရ 
မယ်ေနာ်”

“စိတ်ချပါ အေမ။ က န်ေတာ် စီစ် 
ပီးသားပါ”

ယင်းအခိက်ု လမ်းေပ မှလတူစ်ေယာက် 
သည် ေရနံသာအိမ်ကီးဘက်သို စူးစိုက်  
ကည့်လျက်ရှိသည်ဆိုြခင်းကို မည်သူမ  
သတိမထားမိက။ ဂုမစိုက်မိက။ ထိုသူ 
သည် ခိုးေကာင်ခိုးဝှက်လာကာ သစ်ပင် 

အရိပ်ေအာက်မှေနပီး အိမ်ကီးဘက်သို 
စူးစိုက်ကည့်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

သူသည် အစီခံနီးပါးမ  တိုလာပီြဖစ ်
ေသာေဆးလိပ်ကိ ု   သစ်ပင်ပင်စည်ြဖင့ ်
ထိုးကာ မီးသတ်လိုက်သည်။ သူသည် 
စိတ်မရှည်ိုင်ေအာင်ရှိရသည်။ အိမ်ကီး 
ေပ မှလူများ  အအိပ်ေနာက်ကျသည့ ်
အတွက် အသံမထွက်ေစဘဲ  ကျနိ်ဆဲမိ 
သည်။ သူသည် အနည်းအပါးဆိုသလို 
မူးေဝလျက်လည်း ရိှေလသည်။ ပျင်းရလိာ 
ြခင်းကိုလည်း တားဆီး၍မရ။ ရံခါတွင် 

ေမှးခနဲပင် ငိုက်သွားမိတတ်သည်။
သိုြဖင့် သံေချာင်းေခါက်သံဆယ့်ှစ် 

ချက်ကို ကားရသည်။
စိတ်ကို ရှည်ရှည်ထား၍ မရေတာ့။ 

မတ်တတ်ရပ်ခဲ့သည်မှာ ကာြမင့်ခဲ့ပီြဖစ ်
၍လည်း  သလုံးသားများ  ေတာင့်လာ 

သည်။ ဒူးေခါင်းများပင် ကိက်ုလာသည်။ 
ဤသည်ထက်ဆိုးသည်မှာ   ြခင်၏ 
အ ရာယ်ြဖစ်သည်။ ြခင်ေကာင်များ 
သည် အဝတ်လစ်လပ်ေနေသာ အသား 
များကို ကိုက်ခဲသည်။ ေသွးကို စုပ်မျိ 
သည်။  ဤသည်ကို  ခံိုင်သည်ထား၊ 
နားအနီးမှာကပ်၍  တဝီဝီေအာ်ြမည ်
တတ်ြခင်းကို သည်းမခံိုင်ေအာင်ရှိရ 
သည်။

ေနာက်ေတာ့လည်း သူသည် စိတ်ကုိ 
မည်မ    ထိန်းချပ်၍  မရိုင်ေအာင် 
ြဖစ်လာသည်။ သစ်ပင်ေအာက်မှ ထွက်ခဲ ့
သည်။ ခံစည်းုိးအနီးသုိ တုိးကပ်လာခ့ဲ 
သည်။

ဝင်းခတ်ထားေသာ ခံကို ြမင်ရေလ 

ေတာ့လည်း စိတ်ပျက်လက်ပျက ်ြဖစ်ရ 

ြပန်သည်။ ခံစည်းိုးမှာ ဝါးကိုြပလုပ ်

ထားသည်။ ဝါးြခမ်းြပားကိ ုအဖျားခ န် 

လျက် ေစ့ေနေအာင် ရက်ထားသည်။ 

လက်ခုပ်တစ်ေဖာင်ခန်  ြမင့်သည်။

တံခါးဘက်သို ကည့်မိြပန်သည်။ 

တံခါးလည်း ခိုင်ပါေပ။

သည်ေတာ့လည်း ခံတွင်းသို ဝင်ဖို 

ဆိုသည်မှာ  လက်ကားယိုေလာက  ်

အေပါက်တစ်ေပါက်တေလပင် မရိှေတာ ့

ပလီား ထင်မှတ်မသိည်။ ေခတ မ  အက ံ

အိုက်သွားသည်။

သသူည် ခစံည်းိုးအတိင်ုး   ေကွပတ် 

၍ ပုန်းလ  ိးကွယ်လ  ိး လာခဲ့သည်။ 

သိုြဖင့ ် အိမ်၏  ေနာက်ေဖးဘက်သို 

ေရာက်လာသည်။    ယင်းေနရာသို 

အေရာက်တွင်ကား သသူည် ဝမ်းေြမာက် 

ဝမ်းသာ ြဖစ်သွားသည်။ ထိုေနရာမှာ 

ေတာ့ အေပါက်တစ်ေပါက် ရှိေနေလ 

သည်။ ေခွးတိုးေပါက်ြဖစ်သည်။ သူေရှ 

တွင်ပင် ေခွးတစ်ေကာင် တိုးဝင်သွား 

သည်ကုိ ြမင်ရသည်။ သူသည် ကာရှည် 

စွာ ဆိုင်းမေန။ ေတွးေတာစ်းစားြခင်း 

လည်း မြပေတာ့။ အလုပ်ြမန်ြမန်ပီးစီး 

ဖိုသာ  အေရးကီးသည်ဟ ု ထင်သည်။ 

စင်စစ် သူအား သည်တာဝန်ေပးခဲသ့ည် 

ကိုပင် နားမလည်ိုင်ခဲ့။ တာဝန်ယူလို 

စိတ်လည်း မရှိခဲ့။ သိုေပမဲ့ မကင်းရာ 

မကင်းေကာင်းရိှသကူ  တာဝန်ေပးခိင်ုး 

ေစလာေတာ့လည်း ြငင်းပယ်ြခင်း မြပ 

ိုင်။

သူသည် ေခွးတုိးေပါက်မှပင် ခံစည်းုိး 

ကိုတိုးဝင်သည်။   ေခါင်းသာဆံ့ပီး

ကိုယ်က   မဆံ့မပဲ   ြဖစ်ေနြပန်သည်။ 

ထိုေကာင့်   ဝါးြခမ်းသုံးေလးြပားကို 

ကျတိ်၍ချိးရသည်။   ဝါးြခမ်းြပား 

ကျိးသံမှာ သူအဖို ကျယ်ေလာင်လွန်း 

လှသည့်အသံြဖစ်သည်။

သူ၏ကိုယ်တစ်ပိုင်းမှာ ခံအတွင်း 

ေရာက်လာသည်။ တစ်ပုိင်းကုိ ကိးစား 

ပမ်းစားသွင်းေနဆ ဲ...

ြပတ်တူပမာ သန်မာေသာအရာြဖင့ ်

လည်ကုပ်ကို  ဆုပ်ကိုင်ြခင်းခံလိုက်ရ 

သည်။ အက   ျလီည်း ကုပ်စမှေနကာ 

ဆွဲယူလိုက်ြခင်းခံရသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။



စက်တင်ဘာ  ၂၊   ၂၀၂၁

လူဘဝကို ေပျာ်ရ င်စွာြဖတ်သန်းိုင်ဖို ှလုံးသားကို ြဖစင်ေအာင်ထားပါ
(၁၉-၈-၂၀၂၁ ရက်မ ှအဆက်)

ေငွရဖိုပ ဲစ်းစားေနသူများ 

ေငွရဖုိ   တစ်ခုတည်းစ်းစားေနရင်ေတာ့  ေပျာ်ရ င်မ ကိုရဖို   ခက်ခဲပါ 

လိမ့်မယ်။ ပိုဆိုးတာက ေငွလည်းထင်သေလာက ်မရတာပါပဲ။ 

ေရှပိုင်းမှာ   ေငွကိုသံေယာဇ်မတွယ်ဖို    ရှင်းြပခဲ့ပါတယ်။ 

ကုိယ်ှစ်သက်သေဘာကျတ့ဲအလုပ်ကုိ လုပ်ေနသူက ေငွအေကာင်း 

လည်း သိပ်မစ်းစားသ ူြဖစ်ပါတယ်။ ေငွအေကာင်း သိပ်မစ်းစား 

တဲ့အခါ၊  ေငွကိုခင်တွယ်မေနတဲ့အခါ  ေငွပိုရေလ့ရှိပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ 

ဝမ်းသာစရာအချက်က အေကာင်းဆံုးေတွအတွက် ေဈးေကာင်းေပး 

မယ့်သူက အမဲရိှပါတယ်။ အေကာင်းဆုံးကို လုပ်ိုင်ဖိုပ ဲလုိပါတယ်။ 

သွားဆရာဝန်နဲ ြပတိုင်း ချနိ်းထားတဲ့အချနိ်မှာ ြပလိုရရဲလား။ 

တက စီငာှးတုိငး်   သန်သန် ြပန် ြပန် နဲ   ထုိင်ခံုေတွကအစ 

ေကာင်းတ့ဲကားကိ ု အမဲေတွရဲလား။ 

စားေသာက်ဆိုင်တိုင်းက ဝန်ေဆာင်မ ေကာင်းရဲလား။ 

ကိယ်ုချစ်ြမတ်ိုးတဲအ့လပ်ုကိ ုလပ်ုတဲအ့ခါ အေကာင်းဆုံးလုပ်ိင်ု 

ဖို သင်တန်းေတွ အများကီးတက်ဖို မလိုပါဘူး။ စိတ်ဓာတ်ပဲ အေရး 

ကီးပါတယ်။ တစ်ခါတေလ မေမ ာ်လင့်ဘဲ အခက်အခဲကေန အခွင့် 

အေရးေတလွည်း ြဖစ်ိင်ုပါတယ်။ ေမရကီ လက်သည်းအလှြပင်ဆိင်ု 

ဖွင့ထ်ားပါတယ်။ ဆိင်ုခန်းငှားတဲသ့ေူတကွ ဆိင်ုငှားခေတ ွေဈးတက် 

လို ေမရီဆိုင်ပိတ်ရပါတယ်။  လာေနကျဧည့်သည်ေတွရဲအိမ်မှာ 

လိုက်ပီး ေမရီ လက်သည်းအလှြပင်ေပးပါတယ်။  အချနိ်မှန်တယ်။ 

လက်ရာေကာင်းတဲ့အတွက ်ဝင်ေငွေတာင ်ပိုများလာပါတယ်။ 

ကိုယ်ချစ်ြမတ်ိုးတဲ့အလုပ်ကိုလုပ်ရင်    ယခုလက်ရှိ  အလုပ် 

ေလာက်ေတာ့ ဝင်ေငွမရိုင်ဘူး 

ဟုတ်ပါတယ်။ 

တစ်ခါတေလကျရင် ကုိယ်ချစ်ြမတ်ုိးတ့ဲအလုပ်ကုိ လပ်ုတဲအ့ခါ 

အစမှာေတာ ့ဝင်ေငွနည်းုိင်ပါတယ်။ ဝင်ေငွနည်းေပမယ့် ေပျာ်ရ င်မ  

ကေတာ့ ေသချာေပါက်ရမှာပါ။ ဘာလုပ်တယ်ဆိုတာ အေရးမကီး 

ပါဘူး။ သနူာြပဆရာမေကာင်းေတကွ အစွမ်းထက်တဲေ့ဆးေတထွက် 

ပိုပီး လူေတွကိုေရာဂါသက်သာေအာင ်  ေကျနပ်ှစ်သိမ့်မ  ေပးိုင် 

ပါတယ်။ 

လတူိင်ုး ေငကွိှုစ်သက်သေဘာကျပါတယ်။ ဒါေပမဲက့ိယု့အ်လပ်ု 

ကိုယ်ကိုယ်အာုံစိုက်ပီး အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် လုပ်မယ်ဆိုတဲ့ 

စိတ်က ေငွထက်အများကီး အေရးကီးပါတယ်။ သင်ဘာအလုပ်ပ ဲ

လုပ်ေနသည်ြဖစ်ေစ  သင့်ရဲပိင်ဘက်ေတွဟာ မိမိအလုပ်ကိ ု  မိမိ 

ချစ်ြမတ်ိုးသူေတွဆိုတာ မေမ့ပါနဲ ။ သင်ဟာ ကိုယ့်အလုပ်ကိုယ ်

ကိယ်ုမချစ်ြမတ်ိုးဘူးဆိုရင်  သင့ရ်ဲပိင်ဘက်ေတကွ သင့က်ိ ုအလွယ် 

တကူပဲ အိုင်ယူသွားပါလိမ့်မယ်။ 

သင်လုပ်ေနတဲ့အလုပ်က      သင့်ဘဝကိ ု   အေထာက်အကူ  

ြဖစ်၊ မြဖစ် ရှာေဖွုိင်တ့ဲ အချက်ေလးကုိ ေြပာြပချင်ပါတယ်။ တကယ် 

ေတာ ့ဘာလုပ်ေနတယ်ဆုိတာက အေရးမကီးပါဘူး။ အလုပ်ဆုိတာ 

လူေတွနဲ  ေတွဆုံဆက်ဆံခွင့်ကိုေပးပါတယ်။ ဘာအလုပ်လုပ်တယ ်

ဆိုတာထက် လူေတွနဲ  ဆက်ဆံေြပာဆိုတဲ့အခါ လူေတွအတွက် 

ဘာလုပ်ေပးသလဲက ပိုအေရးကီးပါတယ်။ အေတွးအေခ ပညာရှင ်

အဲလ်ဘတ် ိတ်ဇာ (Albert Schweitzer) က “လူသားအချင်းချင်း 

ဘယ်လိုအလုပ်အေက းြပရမလဲဆိုတာကို ရှာေဖွေတွရှိသူကသာ 

စိတ်ချမ်းသာေပျာ်ရ င်သူ ြဖစ်ပါတယ်”လို ဆိုခဲ့ပါတယ်။ 

အလုပ်အေက းြပတယ်လိုဆိုလိုက်ရင ်လူအများစုက ေအာက် 

ကျတယ်၊   အနစ်နာခံရတယ်လို   ြမင်ကပါတယ်။ တကယ်ေတာ့ 

မဟုတ်ပါဘူး။ ကိုယ်တတ်ိုင်တာ၊ ကိုယ်လုပ်ေပးိုင်တာကိ ုအြခား 

လသူားတစ်ေယာက်အတွက် လပ်ုေပးလိက်ုရင် ပတီဆိိတုဲ ့ေပျာ်ရ င်မ  

ကိ ုေသချာေပါက်ရပါလမိ့မ်ယ်။ အတတ်ပညာတစ်ခကုိ ုသင်ေပးတာ၊ 

လူတစ်ေယာက်ကိ ု ြပစုေစာင့်ေရှာက်တာလည်း အလုပ်အေက းြပ 

တာပါပ။ဲ ပန်းလှလှေလးေတကွိ ုေစတနာနဲ  ေရာင်းတာ၊ ေရခေဲသတ ာ 

တစ်ခုကို အပံးနဲ ြပင်ေပးတာလည်း   အလုပ်အေက းြပတာပါပဲ။ 

ဘာလုပ်တယ်ဆိုတာက အေရးမကီးပါဘူး။      သင့်ရဲစိတ်ဓာတ ်

ခံယူချက်ကပဲ အေရးကီးပါတယ်။ 

တစ်ခါတေလကျေတာလ့ည်း လူအဖဲွအစည်းက လတူစ်ေယာက် 

အလုပ်လုပ်ိုင်၊  မလုပ်ိုင်၊  လူအဖွဲအစည်းကိ ုအကျိးြပ၊ မြပကိ ု

ပါရဂဘဲွူေတ ွဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွေတနွဲ    တိင်ုးတာတတ်ကပါတယ်။ 

ေကျာ်ေကျာ်လ  င်

တ့ဲအခါ ဝမ်းသာကည်ူးမ နဲ  မျက်ရည်လည်ရပါတယ်။ အ(ရ )ဝါနီးနဲ  

အစ်(စ်)ဘလဲားက စာေရးသကူိ ုေပျာ်ရ င်မ ဆိတုာ ကညူြီခင်း၊ တစ်ဖက် 

သားကို အေလးထားြခင်း၊ ပါဝင်ပတ်သက်ြခင်းေတွက ရိုင်တယ ်

ဆိတုာ အသပိညာေပးလိက်ုပါတယ်။ အ(ရ )ဝါနီးနဲ  အစ်(စ်)ဘလဲားက 

ေရးနဲ  ရှီလာ လက်ထပ်ပွဲကို ဆိုင်မှာလုပ်ဖို တာဝန်မယူလည်း ြဖစ်ပါ 

တယ်။ တကယ်ေတာ့ အ(ရ )ဝါနီးနဲ  အစ်(စ်)ဘလဲားက စာအပ်ုေရာင်း 

သူေတွပါ။  ဘာလုပ်တယ်ဆိုတာထက်  ဘယ်လိုလုပ်သလဲက 

ပိအုေရးကီးတယ်ဆိတုာ အ(ရ )ဝါနီးနဲ အစ်(စ်)ဘလဲားက စာေရးသကူိ ု

အသိeာဏ်ဖွင့်ေပးပါတယ်။ အ(ရ )ဝါနီးနဲ  အစ်(စ်)ဘဲလားက ထမင်း 

ဟင်းချက်သင်တန်းေတ၊ွ ကျန်းမာေရး ေဟာေြပာပဲွေတ၊ွ ဇာထိုးနည်း 

သင်တန်းေတလွည်း သူဆိင်ုရဲ ေဖာက်သည်ေတအွတွက် မကာခဏ 

ဆိုသလို လုပ်ေပးေလ့ရှိပါတယ်။ 

စာအုပ်ေရာင်းတာပဲြဖစ်ြဖစ်၊   စတိုးဆိုင်ပိုင်တာပဲြဖစ်ြဖစ်၊ 

စားေသာက်ဆိုင်ပိုင်တာပဲြဖစ်ြဖစ်  သာမန်လုပ်ေနကျအလုပ်ကို 

အများလုပ်သလိ ုလုပ်ိုင်ပါတယ်။    ေပျာ်ရ င်မ ကို လိုချင်ရင်ေတာ ့

ကိယု့ေ်ဖာက်သည်ေတအွတွက်စ်းစားပီး လပ်ုသင့တ်ာထက်ပိလုပ်ုပါ။ 

လူတုိင်းမှာ ပင်ကုိစွမ်းရည်တစ်ခုစီ  ပုိင်ဆုိင်ကပါတယ်။ မိမိပုိင် 

ဆိင်ုတဲ ့ပင်ကိစွုမ်းရည်ကိ ုမမိရှိာေတွပီး အသုံးချိင်ုရင်ေတာ ့ေပျာ်ရ င် 

မ ကို ရပါလိမ့်မယ်။ ေလာကရဲနိယာမက  မိမိရဲပင်ကိုစွမ်းရည်ကို 

ရှာေတွချင်ရင ် “ဘာရိုင်မလဲ” ေမးခွန်းကိုမေမးဘ ဲ   “ငါဘာလုပ် 

ေပးိုင်မလဲ”ဆိုတာကို စ်းစားပါ။  

ဘီ(လ်)ဂိတ် (Bill Gate) ဟာ တစ်ချနိ်က ကမ ာ့အချမ်းသာဆုံး 

နံပါတ် (၁) ြဖစ်ပါတယ်။ သူေြပာခ့ဲတ့ဲစကားေတွ ြပန်ေလ့လာရင် သူဟာ 

ှလုံးသားကိ ုြဖစင်ေအာင်ထားပါ

ဒါအ ရာယ်ကီးပါတယ်။ လိုရင်းအချက် ေပျာက်သွားမှာ စိုးရိမ်ရပါ 

တယ်။  လူအဖဲွအစည်းကိ ုအကျိးြပဖိုက ပါရဂဘဲွူေတနွဲ ဂဏ်ုထူးေဆာင် 

ဘဲွေတထွက် ခယံခူျက်၊ စတ်ိဓာတ်နဲ  ေစတနာက ပိအုေရးကီးပါတယ်။  

သင်က ၁၂ ှစ်သားေလးေတနွဲ  ဖဲွစည်းထားတဲ ့ေကျာင်းေဘာလုံး 

အသင်းရဲ နည်းြပဆရာဆိုပါစို။ သင်က ေဘာလုံးကစားတာကို ချစ် 

တယ်။ ေတာ်လည်းေတာ်တယ်။ ေကာင်းပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့သင့ရ်ဲ အလပ်ု 

က ေဘာလုံးကစားနည်းသင်ေပးတာထက် ပုိတယ်လုိ ခယံခူျက် ရိှလာ 

တဲေ့နမှာ ကေလးေတကွိ ုေသချာေပါက် အလပ်ုအေက းြပိင်ုပါလမိ့မ်ယ်။ 

ေဘာလုံးနည်းြပက ၁၂ ှစ်သား ေကျာင်းသားေတွရဲ ဘဝကို 

ဘာလုပ်ေပးိုင်မှာလဲလို တချိက ေစာဒကတက်ပါလိမ့်မယ်။ နည်းြပ 

ေပ မှာပ ဲမူတည်ပါတယ်။ ၁၂ ှစ်သား ေကျာင်းသားေတွရဲ စိတ်ဓာတ်၊ 

ကိုယ်ကျင့်တရား၊ စည်းကမ်း၊ ဘဝေတွ အများကီးေြပာင်းလဲသွား 

ိင်ုပါတယ်။ နည်းြပက ေကျာင်းသားေတအွေပ ၊ လူအဖဲွအစည်းအေပ  

အလုပ်အေက းြပချင်တဲ ့စိတ်ဓာတ်နဲအများကီးဆိုင်ပါတယ်။ 

တချိေကျာင်းဆရာ ဆရာမေတကွ “ကေလးေတကွ သခ  ျာလည်း 

စိတ်ဝင်စားတာမဟုတ်ဘူး။  အားစိုက်သင်ေနလည်း ေမာတာပဲ”လို 

ဆိုပါတယ်။ ငါးတန်းကို သင်ေနရင်ေတာ့ မှန်ပါလိမ့်မယ်။ ငါးတန်း 

ကေလးေတွက သခ  ျာတွက်ဖိုထက ်ကစားတာကို ပိုမက်ေမာပါလိမ့ ်

မယ်။ သင့ရ်ဲ စတ်ိဓာတ်ကိ ုသခ  ျာသင်တာထက် ပိုပီး ကေလးေတအွေပ  

ေစတနာထားဖို လိုပါတယ်။ 

သင့်ရဲ အလုပ်က ဘဏ်မန်ေနဂျာဆိုရင်  သင့်ရဲစိတ်ဓာတ်က 

ဘဏ်အြမတ်ေငွရဖိုထက် သင်နဲဆက်ဆံတဲ့သူေတွ စိတ်ချမ်းသာမ  

အတွက် ေစတနာထားသင့်ပါတယ်။ 

လက်ထပ်ပွ ဲ

စင်ကာပူေရာက်တိုင်း စာေရးသူေရာက်ေအာင်သွားေလ့ရှိတဲ့ 

စာအုပ်ဆိုင်တစ်ဆိုင ်ရှိပါတယ်။ စာအုပ်ဆိုင်ပိုင်ရှင်က အိ ိယွယ်ဖွား 

ြဖစ်ပီး နာမည်က အ(ရ )ဝါနီး (Ashwani) ြဖစ်ပါတယ်။ အ(ရ )ဝါနီးရဲ 

ဇနီးက အစ်(စ်)ဘဲလား (Isabella) ြဖစ်ပီး ဇနီးေမာင်ှံှစ်ေယာက ်

စလုံး အလွန်ေဖာ်ေရသူေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ စာအုပ်ဆုိင်မှာ တစ်ေယာက် 

သိုမဟုတ် တစ်ေယာက် အမဲရှိပါတယ်။ စာေရးသူေရာက်သွားတဲ့ 

တစ်ေနမှာ စာအပ်ုစင်ေတကွိ ုေဘးဖယ်ပီး အခမ်းအနားတစ်ခလုပ်ုမယ့ပ်ု ံ

ြပင်ဆင်ထားပါတယ်။ စာေရးသူက ဘာလုပ်ဖို ြပင်ဆင်ေနတာလဲလို 

အ(ရ )ဝါနီးကို ေမးတဲ့အခါ အ(ရ )ဝါနီးက မဂ  လာလက်ထပ်ပွဲလုပ်ဖို 

ြပင်ဆင်ေနေကာင်း ေြပာပါတယ်။ အ(ရ )ဝါနီးနဲ  အစ်(စ်)ဘဲလားက 

အလွန် ပံးေပျာ်တဲ့မျက်ှာနဲ  အလုပ် ပ်ေနတဲ့အတွက် ဆိုင်ဝန်ထမ်း 

မိန်းကေလးကို အကျိးအေကာင်း ေမးကည့်ပါတယ်။ မိန်းကေလးက 

“ေရး (Ray) ဆိတုဲ ့အသက် ၅ဝေကျာ် ေယာက်ျားတစ်ေယာက်ရဲ ဇနီးက 

ကင်ဆာနဲ  ကွယ်လွန်သွားပီးေနာက ်ေရးက စာအုပ်ဆိုင်မှာ စာအုပ် 

လာရှာပါတယ်။ ဒီလုိပဲ ရီှလာ (Shiela) ဆိုတဲ့ အသက် ၅ဝေကျာ် အမျိး 

သမီးကီးရဲ ခင်ပွန်းကလည်း ှလုံးေရာဂါနဲ  ကွယ်လွန်ပါတယ်။ ရီှလာက 

စာအုပ်ဆိုင်မှာ စာအုပ်လာရှာရင်း ေရးနဲမိတ်ေဆွြဖစ်ကပါတယ်။ 

မိတ်ေဆွြဖစ်ရာက ပိုမိုရင်းှီးလာကပီး တစ်ှစ်ေလာက်ကာေတာ့ 

လက်ထပ်ဖို ဆုံးြဖတ်လိုက်ကပါတယ်။ ဒီအေကာင်းကိုသိထားတဲ့ 

အ(ရ )ဝါနီးနဲ  အစ်(စ်)ဘဲလားက သူတိုဆိုင်မှာလက်ထပ်ဖို အကံြပပါ 

တယ်။ ေရးနဲ ရှီလာကလည်း သူတိုစေတွတဲ့ေနရာေလးြဖစ်လို 

ဝမ်းပန်းတသာနဲ  လက်ခံခဲ့တဲ့အတွက် ဒီေနလက်ထပ်ပွဲ ကျင်းပမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်”လုိ ရှင်းြပပါတယ်။ စာေရးသူလည်း အကျိးအေကာင်း သိရ 

ေဆာ့ဖ်ဝဲ(Software )ကုိ ေငွေကးထက် ပုိစိတ်ဝင်စားေကာင်း သိုိင်ပါ 

တယ်။ Elvis Presley ဟာ ပိက်ုဆရှံာခဲတ့ာ မဟတ်ုပါဘူး။ ေရာ့အင်ိုး 

(Rock n Roll )ဂီတကို အူးအမူး ူးသွပ်ခဲ့တာပါ။ သူတိုေတွရဲ 

ရည်မှန်းချက်က သူေဌးြဖစ်ဖို မဟုတ်ပါဘူး။ သူတို စိတ်ဝင်စားတာ၊ 

သူတိုေပျာ်တာကို အူးအမူး ဇွဲနပဲကီးစွာလုပ်ခဲ့ရာက ချမ်းသာမ က 

ေနာက်က လိုက်လာတာပါ။ ေအာင်ြမင်ေကျာ်ကားတဲ့သ ူြဖစ်ရတာ 

လည်း တစ်ခါတေလကျေတာ့ စိတ်အေှာင့်အယှက်ေတွ၊ စိတ်ပျက် 

စရာေတနွဲ  ကံရပါတယ်။ ေဈးဝယ်သွားရင်၊ စားေသာက်ဆိင်ုသွားရင် 

ကိုယ့်ကိုလူေတွက  ဝိုင်းကည့်ကတာ၊  ဓာတ်ပုံေတွိုက်ကတာ၊ 

ေအာ်တုိေတွေရးခုိင်း၊ လက်မှတ်ထုိးခုိင်းတယ်ဆုိတာ တစ်ခါတစ်ရေံတာ ့

ေကာင်းပါတယ်။ အမဲြဖစ်ေနရင်ေတာ ့ဘယ်သူမဆို စိတ်အေှာင့် 

အယှက်ြဖစ်မှာပါပဲ။  

လူတိုင်းက ကိုယ်ေပျာ်တာပဲကိုယ်လုပ်ရင ်

ေပျာ်စရာမေကာင်းတဲ့အလုပ်ေတ ွဘယ်သူလုပ်မလ ဲ

ေပျာ်စရာမေကာင်းတဲ့ အလုပ်ဆိုတာ မရှိပါဘူး။ ကုိယ့်အတွက် 

ေပျာ်စရာမေကာင်းေပမယ့ ်တြခားလူအတွက ်ေပျာ်စရာေကာင်းပါ 

လိမ့်မယ်။ စာေရးသူရဲ မိတ်ေဆွတစ်ေယာက်က ဦးေှာက်ခွဲစိတ် 

အထူးကုဆရာဝန်ပါ။ တစ်ေနကို အနည်းဆုံး လူနာှစ်ေယာက်ခွဲပါ 

တယ်။ ဦးေှာက်ခဲွတဲအ့ေကာင်း စာေရးသ ူမတ်ိေဆ ွရှင်းြပတဲေ့နက 

ဆိရုင် စာေရးသူ ထမင်းမစားုိင်ပါဘူး။ စာေရးသူမိတ်ေဆွ ဆရာဝန်ကီး 

ကေတာ့ ေသွးေတွကားမှာ ေပျာ်ေနသူပါ။       စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

လူတိုင်း ေငွကိုှစ်သက်သေဘာကျပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ကိုယ့်အလုပ်ကို ကိုယ်အာံုစိုက်ပီး အေကာင်း 

ဆုံးြဖစ်ေအာင် လုပ်မယ်ဆိုတဲ့စိတ်က  ေငွထက်အများကီး အေရးကီးပါတယ်။ သင်ဘာအလုပ်ပဲ 

လုပ်ေနသည်ြဖစ်ေစ  သင့်ရဲပိင်ဘက်ေတွဟာ မိမိအလုပ်ကို  မိမိချစ်ြမတ်ိုးသူေတွဆိုတာ မေမ့ပါနဲ။ 

သင်ဟာ ကိုယ့်အလုပ်ကို  ကိုယ်မချစ်ြမတ်ိုးဘူးဆိုရင်  သင့်ရဲပိင်ဘက်ေတွက သင့်ကိုအလွယ်တကူပဲ 

အုိင်ယူသွားပါလိမ့်မယ်။ 

  



စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ  ၂၂  မှ

လူတစ်ဦးနဲတစ်ဦး  အကိက်ချင်းမတူကပါဘူး။  လူတိုင်း 

လူတုိင်းက မိမိသွားချင်တ့ဲလမ်းကုိ မိမိသွားချင်တ့ဲ န်းနဲ  သွားေနက 

တာပါ။ မိမိေပျာ်တဲ့အလုပ်ကိုလုပ်မှ ေအာင်ြမင်မ ကို ရပါလိမ့်မယ်။ 

ငါလပ်ုေနတဲ ့အလပ်ုမှာ ငါမေပျာ်လုိ တြခားေပျာ်တဲအ့လပ်ုကိ ုေြပာင်း 

လုပ်ရင် ငါ့အလုပ်ကို ဘယ်သူလုပ်မာှလဲလို      စိုးရိမ်မေနပါနဲ ။ 

ကိယ်ုမေပျာ်ေပမယ့ ်တြခားသတူစ်ေယာက်က ေပျာ်မှာပါ။ ကိယ်ုေပျာ် 

တဲအ့လပ်ုကိ ုကိယ်ုလပ်ုရင် အခက်အခေဲတ ွနည်းသွားမှာလား။ မထင် 

ပါနဲ ။ ဘဝမှာ အခက်အခဲဆိုတာ အမဲရှိေနမှာပဲ။ အခက်အခဲေတွ 

နည်းသွားဖို စ်းစားမေနပါနဲ ။ အခက်အခဲကို ေကျာ်ဖိုပ ဲစ်းစားပါ။ 

ကိုယ်ချစ်ြမတ်ိုးတဲ့အလုပ်  ကိုယ်ေပျာ်တဲ့အလုပ်ကိုလုပ်မ ှ

ေအာင်ြမင်မ ကို ရိုင်ပါတယ်။ ေပျာ်ရ င်မ က အင်အားကို ြဖစ်ေစပါ 

တယ်။ ကုိယ်စိတ်ချမ်းသာ ေပျာ်ရ င်တ့ဲအလုပ်ကုိ လုပ်တ့ဲအခါ အားပါ 

လာပါတယ်။ ဒအီားေတကွ ေငေွကးကိ ုရေစပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အခက် 

အခေဲတ၊ွ ြပဿနာေတ၊ွ ဆုံး ံးမ ေတကွ လွတ်မယ်လိုေတာ ့မထင်ပါနဲ။

ချစ်ြမတ်ိုးတဲ့စိတ် 

ကိယ်ုလပ်ုတဲအ့လပ်ုကိ ုကိယ်ုချစ်ြမတ်ိုးရင် စတ်ိအားထက်သန် 

မ က အလုပ်ကို ပီးေြမာက်ေစပါတယ်။ ကိုယ်လုပ်တဲ့အလုပ်ကို 

ကိုယ်ချစ်ြမတ်ိုးရင် အလုပ်လုပ်ဖို ဘယ်သူကမှ  တိုက်တွန်းစရာ 

မလိုပါဘူး။ သင်က စားေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်းကို  ချစ်ြမတ်ိုးလို 

စိတ်ကူးယ်ထားတဲ ့      စားေသာက်ဆိုင်ကိ ု      ဖွင့်လိုက်တယ်။  

ထင်သေလာက် လူမလာဘူး။ စိတ်ပျက်တာ၊ စိတ်ညစ်တာ တစ်ခါတေလ 

ြဖစ်မိေပမယ့်  ေအာင်ြမင်ရမယ်ဆိုတဲ့  ယုံကည်ချက်နဲ  အစား 

အေသာက်ချက်နည်း ပုံစံေြပာင်းတယ်။ ဆိုင်ပုံစံေြပာင်းတယ်။ 

ထမင်းချက်ေြပာင်းတယ်။ ဇွဲေကာင်းေကာင်းနဲ  ကိးစားလိုက်တာ 

ေနာက်ဆုံးေတာ ့ဆိင်ုက ေနတိင်ုး လြူပည့လ်ာတယ်။ ကိယ်ုချစ်ြမတ်ိုး 

တဲ့အလုပ်ကိုလုပ်တိုင်း  ချက်ချင်းေအာင်ြမင်မယ်လို မထင်ပါနဲ ။ 

ချစ်ြမတ်ိုးတဲ့ အလုပ်ကိုလုပ်တယ်ဆိုတာ လမ်းေကာင်းမှန်ကို 

စေလ ာက်တာပဲ ြဖစ်ပါတယ်။ အတက်အဆင်းေတွ၊ ေချာက်ေတွ၊ 

ြဖတ်ရမယ့ ်ြမစ်ေတ၊ွ ေချာင်းေတ၊ွ အများကီးကျန်ပါေသးတယ်။ ဇဲွရိှဖို 

လိုပါတယ်။ မဆုတ်မနစ်ကိးစားရပါလိမ့်မယ်။ 

ရည်ရယ်ချက်ခိုင်မာတဲ့  သူကမှ  ခံိုင်ရည်ရှိပါလိမ့်မယ်။ 

(ဆရာေကျာ်ေကျာ်လ  င်၏ “ှလံုးသားကုိ ြဖစင်ေအာင်ထားပါ” 

စာအုပ်မှ  “လူဘဝကိ ုေပျာ်ရ င်စွာ ြဖတ်သန်းိုင်ဖို ှလုံးသားကိ ု

ြဖစင်ေအာင်ထားပါ” ေဆာင်းပါးကုိ စာေရးသူ၏ခွင့်ြပချက်ြဖင့်  

ကူးယူေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ စာတည်း)

ကိုယ်စိတ် ဝင်စားတာ၊ ကိုယ်ချစ်ြမတ်ိုးတာ၊ ကိုယ်ေပျာ်တာကို 

လုပ်တဲ့သူက ရည်ရယ်ချက်ခိုင်မာတဲ့သူပါပဲ။ ကိုယ်လုပ်တဲ့အလုပ်ကို 

စိတ်မပါ့တပါနဲ  လုပ်တဲ့အတွက်  ေအာင်ြမင်မ နဲေဝးေနရတဲ့သူေတွ  

ကမ ာေပ မှာ ဒုနဲေဒးပါပဲ။ မိမိစိတ်ဝင်စားတာ၊ မိမိချစ်ြမတ်ိုးတာ၊ 

မိမိေပျာ်တာကို လုပ်တဲ့အတွက် ဘဝကီးက လွယ်မယ်လိုေတာ့ 

မထင်လိုက်ပါနဲ ။ ဘဝကီးက  ပိုပီးစိတ်ဝင်စားစရာေကာင်းလာမယ်

ဆိုတာပဲ ေသချာေပါက် ေြပာိုင်ပါတယ်။ မိမိကဘာလဲ။  မိမိဘယ်

ေလာက်ြမင့ြ်မင့ပ်ျံိင်ုလ ဲဆိတုဲအ့ခွင့အ်ေရးကေတာ ့ရမှာေသချာပါတယ်။ 

သင့်ရဲအေကာင်းြပချက်ကဘာလ ဲ?

စာဖတ်သူက ေတွးချင်ေတွးေနပါလိမ့်မယ်။ ဦးေကျာ်ေကျာ်လ  င် 

ခင်ဗျား..... က န်ေတာ့်ဘဝ အေြခအေနကုိမသိဘဲ ကုိယ်ချစ်ြမတ်ုိးတ့ဲ 

အလုပ်၊ ေပျာ်တဲ့အလုပ်လုပ်ဖို တစ်ချနိ်လုံးေြပာမေနနဲလို။ 

စာဖတ်သူမှာ အေကာင်အထည်မေပ ိုင်ေသးတဲ့ အိပ်မက်ေတွ 

ရှိေနရင် ဘာေကာင့်လဲဆိုတာ စ်းစားကည့်ပါ။ လူရဲ သဘာဝက 

တစ်ခါတေလ အမှန်တရားကိ ုမရင်ဆိင်ုချင်ကဘူး။ “မြဖစ်ိင်ုပါဘူး”လို 

လွယ်လွယ်ေြပာတတ်ကတယ်။ အမှန်တရားက “လွယ်လွယ်နဲမြဖစ ်

ိုင်တာပါ”။ 

သီတာကေြပာတယ်။ “အချနိ်ပိုင်း MBA တက်ချင်တယ်။ ဒါေပမဲ့ 

မြဖစ်ိုင်ပါဘူး” တကယ်ေတာ့ သီတာရဲ မြဖစ်ိုင်ပါဘူးဆိုတာ 

(၁) ဝင်ခွင့်စာေမးပွ ဲေြဖရမယ်။

(၂) ညေနပိုင်း အားလပ်ချနိ်ေတွ ဆုံး ံးမယ်။

(၃) ေငွကုန်ဦးမယ်။ 

(၄) အေပ က သုံးခစုလုံး သတီာက ေဖာ်ြပခဲတ့ဲအ့ချက်ေတနွဲစာရင် 

 MBA က မတန်ဘူးလို ဆိုတယ်။ 

ဒီလိုပါပဲ။ ဦးခင်ေမာင်က “ကိုယ်ပိုင်တိုက်ခန်းေလးတစ်ခုသာ 

ပိုင်ရင”်ဆိုပီး အှစ် ၂၀ ေလာက်ရှိပီ။ အခန်းငှားေနတုန်းပဲ။ 

တကယ်ေတာ့ ဦးခင်ေမာင်ေြပာတာက “ကိယ်ုပိင်ုတိက်ုခန်းေလး 

တစ်ခု ပိုင်ချင်တယ်။ ဒါေပမဲ့

(၁) ငါအလုပ်ပိုေတွ မလုပ်ိုင်ဘူး။ 

(၂) ငါအသုံးအစွဲေလ ာ့ပီး ေငွမစုိုင်ဘူး။ 

(၃) ေဈးေပါတဲ့ အခန်းလည်း မလိုချင်ဘူး။ 

သီတာေရာ  ဦးခင်ေမာင်ပါ တကယ်ေတာ့  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်

ညာေနကတာပါ။   ကိုယ့်မှာ ေရးချယ်စရာမရှိဘူးလို မိမိကိုယ်မိမ ိ

သတ်မှတ်တာပါ။ 

အေြခအေနေတွက မေပးေသးပါဘူး။ ကုိယ်ေပျာ်တာမလုပ်ုိင် 

ေသးပါဘူး။ ေငွရဖိုက အေရးကီးေသးတယ်ဆိုပီး မိမိမေပျာ်တဲ့ 

အလုပ်မှာ ကိတ်မှိတ်လုပ်ေနသူေတွ အများကီးပါပဲ။ ှလုံးေရာဂါနဲ  

အသည်းအသန်ြဖစ်တဲ့အထ ိမေစာင့်ပါနဲ ။ ဆရာဝန်က ေြခာက်လပ ဲ

ကျန်ေတာ့တယ်လို ေြပာတဲ့အထိ မေစာင့်ပါနဲ ။      ဘဝမှာ    မိမိ 

စိတ်ဝင်စားတဲ့အလုပ်။ ေပျာ်တဲ့အလုပ်ကိ ုယေနပဲ စလိုက်ပါ။ 

စိတ်ကူးယ်အိပ်မက်ေတ ွြဖစ်မလာရင ်

လသူားေတရွဲ စွမ်းေဆာင်ိင်ုရည်က အလွန်အ့ံသဖုိ ေကာင်းပါ 

တယ်။ အေမရိကန်လူမျိး Roger Crewford ဆိုတာ  ေမွးလာ 

ကတည်းက ေြခတစ်ေချာင်းနဲ  လက်ေမာင်းှစ်ဖက်ပဲ ပါပါတယ်။ 

လက်ှစ်ဖက် ပါမလာသူပါ။ Roger ဟာ တင်းနစ်ကို က မ်းကျင်စွာ 

ိက်ုတတ်ေအာင် ကိးစားခ့ဲပါတယ်။ တင်းနစ်နည်းြပအြဖစ် အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပခဲ့ပါတယ်။ 

Roger ေရးခဲ့တဲ့  “ှလုံးသားှင့် တင်းနစ်ိုက်တယ်” ဆိုတဲ့ 

စာအုပ်က Roger ဘဝအေကာင်းကို ေရးထားပါတယ်။ Roger 

စာအပ်ုကိ ုဖတ်ဖူးရင် သင့အ်ခက်အခဆဲိတုာ လွယ်လွယ်ေလး ြဖစ်သွား 

ပါလိမ့်မယ်။ 

အိပ်မက်ေတွကို    အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်သူေတွထဲမှာ 

တချိဆိရုင် သမူျားေတထွက် အများကီး ပိုကိးစားရတာကိ ုေတွရပါ 

လိမ့်မယ်။ ငယ်ငယ်တုန်းက ပန်းနာရင်ကျပ်ရိှခ့ဲသူက အေြပးချန်ပီယံ 

ြဖစ်လာတာေတွ၊  လူမွဲစာရင်းသွင်းခံရပီးမ ှ        ဘီလျနံာသူေဌး 

ြဖစ်လာသေူတ၊ွ ိင်ုငခံိလု ံခွင့ရ်ခဲတ့ဲအ့ချန်ိက အတန်းပညာနည်းေပမယ့ ်

ပေရာ်ဖက်ဆာကီးြဖစ်လာသူေတ ွအများကီးရှိပါတယ်။ 

အခက်အခေဲတနွဲ  ရင်ဆိင်ုရတဲအ့ခါ ဘဝကိရှုင်သန်ဖိုကိးစားရင် 

ဇဲွလုံလေတ ွရိှလာပါတယ်။ ဒ ီဇဲွလုံလေတကွ ေအာင်ြမင်မ ကိြုဖစ်ေစတဲ ့

လ ိဝှက်ချက်ေတွပါပဲ။      ။

ဝဿာန်မိုးရာသီ ေတးသီချင်းများေဖျာ်ေြဖပွဲကို ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမှ ထုတ်လ င့်ြပသမည်
ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁

ဝဿာန်မိုးရာသ ီေတးသီချင်းများ ေဖျာ် 

ေြဖပဲွ၏ ပဲွစ် ၁၄ ကိ ုစက်တင်ဘာ ၃ ရက် 

(ေသာကာေန )ည ၈ နာရီ သတင်းအပီး 

တွင်  ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၌  

ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။ 

ယင်းအစအီစ်ကိ ု စ ရားကွန်းေဇာ် 

ေတးဂတီအဖဲွ၏ တီးခတ်မ ှင့အ်တ ူိင်ုင ံ

ေကျာ်အဆိုေတာ်များ    ြဖစ်ကသည့ ်

တက သိုလ်လဲ့လဲ့၊    ယ်ေဝယံထွန်း၊ 

ှင်းှင်းထူး၊ ေကျာ့ေကခုိင်၊ ေမ့ချစ်သက်၊ 

စုသက်၊    ခင်လြပည့်ဝန်း၊    ရဲထိုက်၊        

ဝိင်ုးလမင်းေအာင်ှင့ ် ေနဇင်ေအာင်တိုက 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကမည ်ြဖစ်သည်။ 

ထိုသို တင်ဆက်မ ကို စက်တင်ဘာ   

၅ ရက် (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၁၀နာရီခွဲ 

တွင် ဒတုယိအကမ်ိ ထပ်မထံတ်ုလ င့ြ်ပသ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

သုတေဝြဖာသီရိေဂဟာ မိသားစုပိင်ပွဲ အသိပညာေပးအစီအစ် 

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမှ ထုတ်လ င့်ြပသမည်

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၁

သုတေဝြဖာသီရိေဂဟာ မိသားစုပိင်ပွဲ 

အသပိညာေပးအစအီစ် (Family Quiz) 

ပဲွစ် (၃၀)ကိ ုစက်တင်ဘာ ၃ ရက် ညေန 

ပိင်ုးတွင် ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားမှ 

ဆက်လက်ထုတ်လ င့်မည် ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ  ပွဲစ်(၃၀)၏  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိင်ုရာ အသပိညာေပးအစအီစ်ကိ ု

အစီအစ်တင်ဆက်သူ   ထူးြပည့်ေအာင ်

ှင့်  ယ်လက်တိုက တင်ဆက်ကမည ်

ြဖစ်ပီး မိသားစုေလးစုြဖင့် သံုးပဲွယှ်ပိင် 

ကမည်ြဖစ်ရာ      ယင်းပိင်ပွဲများကို  

စက်တင်ဘာ (၃၊၄၊၅ )ရက်ေနများတွင ်

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၏  ညေန 

၆ နာရသီတင်းအပီး၌ ထတ်ုလ င့ြ်ပသမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။            သတင်းစ်

အုပညာ

ကမ ာေပ က အိပ်ရာဝင်ပုံြပင်ေတွအနက ်အများအှစ်သက်ဆုံးေသာ ပုံြပင်တစ်ပုဒ ်

ြဖစ်တဲ့ စင်ဒရဲလားအေကာင်းကို ပုံေဖာ်ထားတဲ့ ုပ်ရှင်သစ်ဟာ ယခုသီတင်းပတ ်

အတွင်း ပရိသတ်ေရှေရာက်ရှိလာေတာ့မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဆိုပါုပ်ရှင်ကိ ုအေမဇုန် 

ပိုင်းဗီဒီယိုက စက်တင်ဘာ ၃  ရက်မှာ  အထူးပွဲြပသသွားမှာြဖစ်ေကာင်း အီးတီ 

အွန်လိုင်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ေကျာ်ကားတဲ ့ေပါ့ပ်ေတးသံရှင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူကမ်မီလာကပ်ဘဲလိုက အဓိက 

ဇာတ်ေကာင်  စင်ဒရဲလားအြဖစ် အဆိုပါုပ်ရှင်သစ်မှာ ပါဝင်ထားတာပါ။  ဒါဟာ 

ကမ်မီလာအတွက်ေတာ့ ုပ်ရှင်တစ်ကားမှာ အဓိကဇာတ်ေဆာင်အြဖစ် ပထမဆုံး 

အကိမ် ပါဝင်ခွင့်ရတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

၂၁ ရာစု စင်ဒရဲလားပုံြပင်ကိ ုဖန်တီးထားရာမှာ  ဇာတ်အိမ်ပိုင်းနဲပတ်သက်ပီး 

အနည်းငယ် ထိန်းညိြပင်ဆင်ထားတာကိုလည်း  ေတွရပါတယ်။  ဒီုပ်ရှင်သစ်မှာ 

စင်ဒရလဲားဇာတ်ေကာင်ေနရာက ပါဝင်ထားတဲ ့ကမ်မလီာကပ်ဘလဲိကုိ ုဒဇီိင်ုနာတစ်ဦး 

အြဖစ် ေတွြမင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ သူရဲဒီဇိုင်းေတွကိ ုထုတ်ေဖာ်ြပသခွင့်ရဖိုအတွက ်

ကိးစားေနသတူစ်ဦးြဖစ်ပီး သဟူာ ဒဇီိင်ုနာတစ်ဦးအြဖစ် ရပ်တည်ရှင်သန်လိတုာလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီပ်ုရှင်နဲပတ်သက်ပီး ကမ်မလီာကပ်ဘလဲိကု ပါဝင်သပ်ုေဆာင်ဖိုရာ ေလက့ျင့ ်

မ ေတမွျားစွာ ြပလပ်ုခဲရ့ကာ   သပ်ုေဆာင်သင်တန်းေတ ွ  တက်ေရာက်ခဲ့ပီး ကိးစား 

သုပ်ေဆာင်ခဲ့တာြဖစ်တယ်လို ဆိုပါတယ်။                                           ေအးြပည့်

မကာမီထွက်ရှိလာေတာ့မယ့် Cinderella ုပ်ရှင်သစ်



စက်တင်ဘာ  ၂၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ မာဃ(၁၂)လမ်း၊ 

တိုက်အမှတ်-(၉၃၄)၊ တတိယထပ်တွင ်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေဒ သန်း 
သန်းေဌး[၁၀/ကထန(ိင်ု)၁၆၀၃၇၂]ပိင်ုဆိင်ုေသာ (ဒါဘာ-B)၊ အလျားxအန ံ
(၁၃ေပx၅၄ေပ)အကျယ်အဝန်းရှိ တိုက်ခန်းအပါအဝင် ယင်းတိုက်ခန်း၏ 
ဆက်စပ်တွယ်ကပ်လျက်ရှိသည့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု
တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ 
ေဒ သန်းသန်းေဌးထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် 
အတွက် ေရာင်းေကးေငွ၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ပီး ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက ်
အထား(မူရင်း)များြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် 
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သွားပါက အပီးသတ်ေငွေပးေချ၍ တရားဝင်ပုိင် 
ဆိင်ုေရးကစိ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်သူဇာငိမ်း(LL.B)ေဒ ခင်သူဇာငိမ်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)
အမှတ်(၇၈၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၇၈၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၁၂၀၃၊ ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၁၂၀၃၊ ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်(၁၈/က)ရပ်ကွက်၊ 

မ လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၅၈/က)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀) 

ေြမငှားဂရန်ေြမကကွသ်ည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိ

ြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခဲွမ ေြမယာဌာနရိှ မိေြမစာရင်းတွင် ဦးလှတင်(HZA-၂၂၆၇၃၉) 

အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး၊ အမည်ေပါက်ထံမှ ှစ်ဦးသေဘာတူအဆင့်ဆင့် 

အဆက်အစပ်အေရာင်းအဝယ ်ကတိစာချပ်များြဖင့ ်တရားဝင်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင ်

ေနထုိင်လျက်ရိှပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံအဆုိြပသူ ဦးေအး 

လွင်[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၂၉၈၃၉]ထံမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 

ြဖစ်သူ  ဦးေဇယျာမင်းထက်[၁၂/ဒဂဆ(ိုင်)၀၂၉၈၃၄]က  ေရာင်းေကးေငွ၏ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့် 

က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သွား 

ပါက အပီးသတ်ေငေွပးေချ၍ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုေရးကစိ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 

ေဒ ခင်သူဇာငိမ်း(LL.B)ေဒ ခင်သူဇာငိမ်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၁)

အမှတ်(၇၈၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၇၈၃)၊ စာဂ(၁၇)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၁၂၀၃၊ ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၁၂၀၃၊ ၀၉-၂၅၁၀၁၂၅၃၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရး၀န်ကီးဌာနစီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရး၀န်ကီးဌာန

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အငယ်တန်းစာေရးရာထူး(၂၈၄)ေနရာအတွက် အငယ်တန်းစာေရးရာထူး(၂၈၄)ေနရာအတွက် 

ေရးေြဖစာေမးပွဲေအာင်ြမင်သည့် ခုံအမှတ်များထုတ်ြပန်ြခင်း ေရးေြဖစာေမးပွဲေအာင်ြမင်သည့ ်ခုံအမှတ်များထုတ်ြပန်ြခင်း 

၁၃၈၃ ခုှစ်၊  ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ်   ၁၁   ရက်၁၃၈၃ ခုှစ်၊  ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်  ၁၁   ရက်

( ၂၀၂၁  ခုှစ်  စက်တင်ဘာလ    ၂    ရက် )( ၂၀၂၁  ခုှစ်  စက်တင်ဘာလ    ၂    ရက် )
၁။ စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနတွင် လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ လစာ န်းကျပ် 

(၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) ရရိှေသာ အငယ်တန်းစာေရး ရာထူး(၂၈၄)ေနရာအတွက် အရည်အချင်းစစ်ေရးေြဖစာေမးပဲွအား 

၁၀-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် တုိင်းေဒသကီး(ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးမပါ)/ြပည်နယ်အသီးသီးှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမတုိ၌ ကျင်းပ 

ြပလုပ်ခ့ဲပီး ေရးေြဖေအာင်ြမင်သူများ၏ ခံုအမှတ်များအား ေအာက်ပါအတုိင်း ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည-်

 (က) ေနြပည်ေတာ်ှင့်ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအတွင်းရှ ိုံးဌာနခွဲများ

 ပထစ - ၁၃၊ ၁၅၊ ၁၇၊ ၂၁၊ ၃၃၊ ၃၄၊ ၃၉၊ ၅၂၊ ၅၈၊ ၇၀၊ ၇၁၊ ၇၆၊ ၇၈၊ ၈၆၊

   ၉၈၊ ၁၀၁၊ ၁၀၄၊ ၁၃၀၊ ၁၄၀၊ ၁၄၁၊ ၁၄၅၊ ၁၆၅၊ ၁၇၀၊ ၁၇၇၊ ၁၈၉၊

   ၁၉၅၊ ၁၉၈၊ ၂၀၅၊ ၂၀၈၊ ၂၀၉၊ ၂၁၀၊ ၂၁၄၊ ၂၁၅၊ ၂၁၇၊ ၂၃၁၊ ၂၃၄၊

   ၂၄၀၊ ၂၄၁၊ ၂၄၃၊ ၂၄၈၊ ၂၅၀၊ ၂၅၅၊ ၂၅၆၊ ၂၆၂၊ ၂၆၆၊ ၂၇၀၊ ၂၇၅၊

   ၂၇၉၊ ၂၈၂၊ ၂၈၈၊ ၂၉၄၊ ၂၉၉။

 ( ခ) ကချင်ြပည်နယ ်

  ကခ - ၁၊ ၂၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၁၄၊ ၁၆၊ ၂၃၊ ၂၈၊ ၂၉၊ ၃၄၊ ၃၅၊ ၃၇၊ ၃၉၊ ၄၁၊ ၄၃၊   

    ၄၆၊ ၄၇။

 ( ဂ) ကယားြပည်နယ ်

 ကယ - ၁၊ ၂။

 (ဃ) ကရင်ြပည်နယ်

 ကရ - ၁၊ ၂၊ ၃၊ ၅၊ ၇၊ ၈၊ ၁၁၊ ၁၂၊ ၁၄။

 ( င) ချင်းြပည်နယ်

 ချင်း - ၂။

 ( စ) စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

 စက - ၁၊ ၂၊ ၄၊ ၅၊ ၈၊ ၁၀၊ ၁၁၊ ၁၂၊ ၁၃၊ ၁၅၊ ၁၆၊ ၂၀၊ ၂၃၊ ၂၄၊ ၂၆၊ ၂၉၊ ၃၃၊  

   ၃၄၊ ၃၅၊ ၄၀၊ ၄၅၊ ၄၈၊ ၄၉၊ ၅၁၊ ၅၅၊ ၅၆၊ ၅၇၊ ၅၈၊ ၆၂၊ ၆၄၊ ၆၇၊  

   ၆၈၊ ၆၉၊ ၇၂၊ ၇၃၊ ၇၄၊ ၇၅၊ ၇၈၊ ၈၀၊ ၈၄၊ ၈၅၊ ၈၆။

 (ဆ) တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

 တနသ - ၁၊ ၂၊ ၃၊ ၅၊ ၇၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၁၊ ၁၂၊ ၁၃၊ ၁၅၊ ၁၆၊ ၁၇၊ ၁၈၊ ၂၂၊ ၂၃၊ 

   ၂၄၊ ၂၅။

 ( ဇ) မေကွးတိုင်းေဒသကီး

 မက - ၄၊ ၈၊ ၁၂၊ ၂၀၊ ၂၁၊ ၂၇၊ ၃၂၊ ၃၅၊ ၃၆၊ ၃၇၊ ၄၀၊ ၄၆၊ ၄၈၊ ၅၅၊ ၅၆၊ ၅၉၊  

   ၆၁၊ ၆၆၊ ၈၅၊ ၉၅၊ ၁၀၀၊ ၁၀၂၊ ၁၁၀၊ ၁၁၆၊ ၁၃၀၊ ၁၃၁၊ ၁၃၂၊ ၁၃၃၊ 

   ၁၃၄၊ ၁၃၅။

 ( ဈ) မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

 မန်း - ၃၊ ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၈၊ ၁၂၊ ၁၃၊ ၂၁၊ ၂၂၊ ၂၉၊ ၃၂၊ ၄၂၊ ၄၈၊ ၄၉၊ ၅၂၊ ၅၃၊ 

   ၅၄၊ ၅၅၊ ၅၇၊ ၆၈၊ ၇၄၊ ၈၅၊ ၈၇၊ ၈၉၊ ၉၈၊ ၉၉၊ ၁၀၀၊ ၁၁၆၊ ၁၁၉၊ 

   ၁၂၁၊ ၁၂၅၊ ၁၃၃၊ ၁၃၅၊ ၁၃၇၊ ၁၄၃၊ ၁၄၇၊ ၁၅၃၊ ၁၅၄၊ ၁၅၆၊ 

   ၁၅၉၊ ၁၆၀၊ ၁၆၃၊ ၁၇၆၊ ၁၈၀၊ ၁၈၃၊ ၁၈၄၊ ၁၈၅၊ ၁၈၈၊ ၁၉၅၊

   ၁၉၆၊ ၂၀၇၊ ၂၀၈။

 (ည) မွန်ြပည်နယ်

 မွန် - ၁၊ ၄၊ ၆၊ ၁၀၊ ၁၃၊ ၁၅၊ ၁၇၊ ၂၈၊ ၃၅၊ ၃၆။

 ( ဋ) ရခိုင်ြပည်နယ်

 ရခ - ၃၊ ၁၁၊ ၁၉၊ ၂၇၊ ၃၈၊ ၃၉၊ ၆၂၊ ၈၀၊ ၈၂၊ ၈၅၊ ၈၈၊ ၉၉၊ ၁၃၁၊ ၁၆၁၊  

   ၂၂၄၊ ၂၃၂။

 ( ဌ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိုံးများ

 ရက - ၃၊ ၉၊ ၁၀၊ ၁၂၊ ၁၆၊ ၁၇၊ ၁၈၊ ၁၉၊ ၂၆၊ ၂၇၊ ၃၀၊ ၃၁၊ ၃၅၊ ၃၇၊ ၄၀၊  

   ၄၁၊ ၄၄၊ ၄၅၊ ၄၆၊ ၅၀၊ ၅၂၊ ၅၃၊ ၅၅၊ ၅၈၊ ၆၅၊ ၆၆၊ ၆၈၊ ၆၉၊ ၇၆၊ 

   ၇၈၊ ၈၆၊ ၈၇၊ ၉၉၊ ၁၀၁၊ ၁၀၂၊ ၁၀၄၊ ၁၀၆၊ ၁၀၇၊ ၁၁၀၊ ၁၁၈၊ ၁၂၂၊ 

   ၁၂၇၊ ၁၂၉၊ ၁၃၀၊ ၁၃၄၊ ၁၃၅၊ ၁၃၆၊ ၁၃၇၊ ၁၄၁၊ ၁၄၂၊ ၁၄၇၊ ၁၄၉၊ 

   ၁၅၁၊ ၁၅၂၊ ၁၅၆၊ ၁၅၇၊ ၁၅၈၊ ၁၆၀၊ ၁၆၂၊ ၁၆၅၊ ၁၆၇၊ ၁၇၀၊  

   ၁၇၅၊ ၁၇၈၊ ၁၈၁၊ ၁၈၂၊ ၁၉၀။

 ( ဍ) ရှမ်းြပည်နယ်

 ရှမ်း - ၁၊ ၂၊ ၅၊ ၉၊ ၁၁၊ ၁၂၊ ၁၃၊ ၁၅၊ ၁၈၊ ၂၀၊ ၂၄၊ ၂၈၊ ၃၀၊ ၃၄၊ ၃၅၊ ၃၆၊  

   ၄၁၊ ၄၂၊ ၄၄၊ ၄၆၊ ၅၂၊ ၅၆၊ ၆၁၊ ၆၇၊ ၆၈၊ ၇၆၊ ၈၄၊ ၈၆၊ ၈၇၊ ၈၈၊  

   ၈၉၊ ၉၀၊ ၉၂၊ ၉၄၊ ၁၀၀၊ ၁၀၄၊ ၁၁၂၊ ၁၂၆၊ ၁၂၉၊ ၁၃၃၊ ၁၃၄၊ ၁၃၅။

 ( ဎ) ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး

 ဧရာ - ၄၊ ၇၊ ၉၊ ၁၁၊ ၁၆၊ ၂၈၊ ၃၇၊ ၄၂၊ ၄၅၊ ၄၈၊ ၅၀၊ ၅၇၊ ၇၄၊ ၈၁၊ ၉၂၊ ၉၆၊  

   ၉၈၊ ၉၉၊ ၁၀၃၊ ၁၂၂၊ ၁၂၈၊ ၁၂၉၊ ၁၃၁၊ ၁၅၀၊ ၁၅၂၊ ၁၅၈၊ ၁၆၉၊  

   ၁၇၂၊ ၁၈၄၊ ၁၉၄။

၂။ အရည်အချင်းစစ်ေရးေြဖေအာင်ြမင်သူများအား ၁၂-၉-၂၀၂၁၁၂-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင ်လူေတွ စစ်ေဆးြခင်းှင့် ကွန်ပျတာက မ်း 

ကျင်မ စစ်ေဆးြခင်းများကုိ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမများ၌ COVID – 19COVID – 19 ကာကွယ်ထိန်းချပ်မ ဆုိင်ရာ 

ကန်သတ်ချက်များ ှင့်အညီ ြပလုပ်မည်ြဖစ်ရာ ေြဖဆိုခဲ့ကသည့် သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ှင့် ြပည်ေထာင်စု 

နယ်ေြမများသုိ ေအာက်ပါစာရက်စာတမ်းများှင့်အတူ ၁၁-၉-၂၀၂၁၁၁-၉-၂၀၂၁ ရက်ေန ုံးချနိ်အတွင်း အချနိ်မီ သတင်းေပးပိုရမည ်

ြဖစ်ပါသည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား( မူရင်း/မိတ  )

 ( ခ ) တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်၊ ဘွဲရလက်မှတ(် မူရင်း/မိတ  )

၃။  လေူတွစစ်ေဆးြခင်းှင့် ကွန်ပျတာက မ်းကျင်မ စစ်ေဆးခရံန် လာေရာက်သမူျား သည် “ ြမန်မာယ့်ေကျးမ ှင့ေ်လျာ် 

ညီစွာ ” ၀တ်ဆင်လာရမည်။

၄။ အငယ်တန်းစာေရး ရာထူးေနရာများအတွက် ေရးချယ်ခံရသူများစာရင်းအား ုိင်ငံပုိင်သတင်းစာများ၌  ထည့်သွင်း 

ေကာ်ြငာေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး    ေရးချယ်ခံရသူများထံသို  တယ်လီဖုန်း၊  အေကာင်းကားစာတိုြဖင့်လည်း  ဆက်သွယ် 

အေကာင်းကားသွားမည် ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း

ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ခေရပင်လမ်း၊ အမှတ်(၆၀/က)

ေန ဦးေဇာ်မင်းေဝ[၁၁/ပဏက(ိင်ု)၀၃၆၃၇၂]ှင့ ်ေဒ ေအးေအးြမင့[်၁၁/

ပဏက(ိုင်)၀၃၈၅၂၀]တို၏သား ေမာင်ြပည့်ဖိးေအာင[်၁၂/လသယ 

(ိင်ု)၁၀၃၃၁၂]သည် မဘိ၏ဆိဆုုံးမမ ကိ ုနားမေထာင်ဘ ဲအကမ်ိကမ်ိ 

စတ်ိဆင်းရေဲအာင်ြပမသွူားပါသြဖင့ ်သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန်လ တ် 

လိုက်သည်။

(ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ကစိ ရပ်များအား တာဝန် 

ယူမည်မဟုတ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။)

ေမးြမန်းစုံစမ်းြခင်းသည်းခံပါ။

ဦးေဇာ်မင်းေဝ-ေဒ ေအးေအးြမင့်ဦးေဇာ်မင်းေဝ-ေဒ ေအးေအးြမင့်

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေကာလိယ(၂၃)လမ်း၊ 

အမှတ်(၅၁၉)ဟုေခ တွင်သည့် (၂)ခန်းတဲွ(၆)ထပ်တုိက် အေဆာက်အဦရိှ စတုတ ထပ်/

ညာ၊ အကျယ်အဝန်း (၁၈ေပx၅၄ေပ)ရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်း၏ အကျိးခစံားခွင့် 

အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလက်ဝယ်ရှိပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသ ူဦးေမာင်ြမင့ ်[၁၂/ဥကတ 

(ိင်ု)၀၆၇၅၇၆]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယထူားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါတိက်ုခန်း 

ှင့်ယင်းတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ 

အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းစွာ ထားရှိပိုင်ဆိုင်ထားပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးသန်ေဇာ်ဝင်းဦး (LL.B,LL.M)ဦးသန်ေဇာ်ဝင်းဦး (LL.B,LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၅၂၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၅၂၇)

အမှတ်(၁၀၆)၊ ပထမထပ်၊ ၃၉-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၀၆)၊ ပထမထပ်၊ ၃၉-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း၀၉-၉၆၅၁၇၈၀၁၈၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၀၃၁၃ဖုန်း၀၉-၉၆၅၁၇၈၀၁၈၊ ၀၉-၂၅၀၀၆၀၃၁၃

အများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၅-ဒီ)၊ ေြမကွက် 

အမှတ်(၅၀-D/၁-A)၊ ဧရိယာ(၀.၁၆၆)ဧကရှိ ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့်ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရှိ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံရပ်ကွက်၊ သာယာဝတီလမ်းသွယ်၊ 
အမှတ်-၁၈/ဘ ီ(1)ဟေုခ တွင်သည့ ်၂ထပ်(RC)အေဆာက်အဦ ၁လုံး+၃ထပ် 
(RC)အေဆာက်အဦ ၁လံုး အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ 
အမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုေရာင်းချခွင့ရိှ်သ ူေဒ ေအးေအး[၇/ပခန(ိင်ု)၁၇၆၇၈၅]
ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့ ်
တန်ဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် စရန်တန်ဖုိးေငွကုိ ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိပါက 
မည်သမူဆိ ုစာချပ်စာတမ်းမရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ(၁၄)
ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ
ေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သီတာအုန်းေဒ သီတာအုန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၆၃၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၆၃၀၇)
တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၂၃)လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၂၃)လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇

"ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း""ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ရှင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းအဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ (Space 

Yankin)၊ ၉-လ ာ၊ အခန်းအမှတ်-၉၀၃ ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းကို ေဒ ေဌးေဌးဝင်း[၇/ပခန 

(ိုင်)၁၉၆၇၅၁]မှ အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူေဒ ေဌးေဌးဝင်းထံမ ှ

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်း 

အဝယ်အားကန်ကွက်လုိပါက က ု်ပ်ထံစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် 

ယေနမှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ထိရုက်ေကျာ်လွန် 

သွားပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေဇာ်မျိးဝင်း(LL.B) (စ်-၁၅၇၀၈)ဦးေဇာ်မျိးဝင်း(LL.B) (စ်-၁၅၇၀၈)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်-၁၀/၁၂၊ ပထမထပ် (ဘီ-၂)၊ ၃၅-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၀/၁၂၊ ပထမထပ် (ဘီ-၂)၊ ၃၅-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၉၁၇၁၁၄ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၉၁၇၁၁၄

စာေရးဆရာကီး ဦးတက်တိုးှင့်ဇနီး စာေရးဆရာမကီး စာေရးဆရာကီး ဦးတက်တိုးှင့်ဇနီး စာေရးဆရာမကီး 

ေဒ ုယ်တို၏ စာေပမူပိုင်ခွင့်ှင့် ပတ်သက်၍ ေဒ ုယ်တို၏ စာေပမူပိုင်ခွင့်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

စာေပထုတ်ေဝသူများှင့် အများသိေစရန် ေကညာြခင်းစာေပထုတ်ေဝသူများှင့ ်အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ေယာမင်းကီးရပ်ကွက်၊ နဝေဒးလမ်း၊ အမှတ်(၁၁)၊ 

အခန်းအမှတ်(3D)ေန ေဒ စိုးငမ်ိး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ စာေပထတ်ုေဝသမူျားှင့ ်

အများသိေစရန် ေကညာအပ်သည်မှာ-

ဦးအန်ုးေဖ(ခ)စာေရးဆရာကီး ဦးတက်တုိးှင့် ေဒ ရင်(ုခ) စာေရးဆရာမကီး 

ေဒ ုယ်တိုှစ်ဦးေရးသားခဲ့သည့် ဘဝတစ်သက်တာ စာေပဝတ အစုစုအားလုံးှင့် 

စာေပမူပိုင်ခွင့ ်အားလုံးတိုကိ ုသားရင်းသမီးရင်းများြဖစ်ကေသာ (၁) (ဦးမင်းေအာင)်၊ 

(၂) ေဒ ေငွရည်၊ (၃) ေဒ စိုးငိမ်း၊ (၄) (ဦးေဒွးေအာင်)တို (၄)ဦးအနက် အတူေန 

ေဒ စိုးငိမ်းှင့ ်ဦးေဒွးေအာင်တိုှစ်ဦးအား လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပါသည်။

ဦးေဒွးေအာင်သည် (၁၆-၇-၂၀၂၁)ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်သွားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်စာေရးဆရာကီး ဦးတက်တိုး ှင့် ဇနီးစာေရးဆရာမကီးေဒ ုယ်တို၏

စာမကူစိ ရပ်များ၊ စာေပထတ်ုေဝခွင့ ်ကစိ ရပ်များ၊ စာမေူငေွကးကစိ ရပ်များ အားလုံးကိ ု

သမီးြဖစ်သူ ေဒ စိုးငိမ်းှင့်သာ ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ကပါရန်ှင့် ေဒ စိုးငိမ်း၏ 

သေဘာတူခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲစာေရးဆရာကီး ဦးတက်တိုးှင့် ဇနီး စာေရးဆရာမကီး 

ေဒ ယု်တိုှစ်ဦးေရးသားခဲသ့ည့က်ဗျာ၊ လုံးချင်းဝတ ၊ ေဆာင်းပါး၊ ဘာသာြပန်စသည့ ်

တစ်သက်စာ စာေပမူပိုင်ခွင့်အားလုံးတိုှင့ ်ပတ်သက်၍ ပုံှိပ်ြခင်း၊ ထုတ်ေဝြခင်း၊ ြဖန်  

ြဖးြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း မြပပါရန် စာေပထုတ်ေဝသူများှင့ ်သက်ဆိုင်သူများအားလုံး 

သိေစအပ်ပါသည်။

အကယ်၍ ေဒ စိုးငမ်ိး၏ သေဘာတခွူင့ြ်ပချက်မရဘ ဲစာေရးဆရာကီး ဦးတက် 

တိုးှင့် ဇနီး စာေရးဆရာမကီး ေဒ ုယ်တို ေရးသားခဲ့သည့ ်ကဗျာ၊ လုံးချင်းဝတ ၊ 

ေဆာင်းပါး၊ ဘာသာြပန်စသည့ ်တစ်သက်စာ စာေပမပူိင်ုခွင့ ်အားလံုးတုိှင့် ပတ်သက်၍ 

ပုံှိပ်ြခင်း၊ ထုတ်ေဝြခင်း၊ ြဖန် ြဖးြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့ပါက သက်ဆိုင်ရာ 

ဥပေဒှင့် အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ှင်းဇာြခည်ြမင့် ဦးကိုကိုေဇာ် ေဒ ှင်းဇာြခည်ြမင့ ် ဦးကိုကိုေဇာ်

 LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L, D.I.P.L LL.B LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L, D.I.P.L LL.B

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၂၄၁) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၆၆၉) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၂၄၁) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၆၆၉)

အမှတ်(၅၀)၊ အခန်း (D-4/5)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၀)၊ အခန်း (D-4/5)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၃၉၇၀၊ ၀၉- ၄၄၃၁၀၅၅၈၃၊ ၂၅၄၅၄၆၃၆၅ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၃၉၇၀၊ ၀၉- ၄၄၃၁၀၅၅၈၃၊ ၂၅၄၅၄၆၃၆၅

ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-(၃၆-အပ်ိချ်)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၃၅ ေဂျ ၂/ဘ)ီ၊ အကျယ်အဝန်း 

(၀.၁၇၄ဧက)ရှိ ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အမှတ်(၉၃/ဘီ)၊ အင်းယားမိင်လမ်း၊ 

ေရ ေတာင်ကား(၁)ရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်ေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်တိုသည် ဦးရန်ိုင် [၁၃/တကန(ိုင်)၀၈၀၃၁၅]အမည်ြဖင့် တည်ရှိလျက်ရှိပီး လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိ 

ေကာင်းှင့် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပလျက် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွအား အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 

လိေုကာင်း ကမ်းလှမ်းလာပါသည်။ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွလည်း အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွချိအား ေပးေချထား 

ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိပုါက အေထာက်အထားမရူင်းများတင်ြပ၍ ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း 

က ု်ပ်ထံသုိ လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ကုန်ဆံုးပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

အပီးတိုင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ သီရိန ာဝင်းွဲ(LL.B) ဦးရန်ိုင်ဟိန်း(LL.B) ေဒ သီရိန ာဝင်းွဲ(LL.B) ဦးရန်ိုင်ဟိန်း(LL.B)

 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၂၅၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၇၂၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၂၅၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၇၂၅)

 အမှတ်(၁၀၁)၊ ၅၁-လမ်း(လယ်)၊ ၉-လ ာ၊ အမှတ်(ေအ-၂၁)၊ ကာြဖလမ်း၊ ၁-ရပ်ကွက်၊  အမှတ်(၁၀၁)၊ ၅၁-လမ်း(လယ်)၊ ၉-လ ာ၊ အမှတ်(ေအ-၂၁)၊ ကာြဖလမ်း၊ ၁-ရပ်ကွက်၊ 

 ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၄၂၀၈၇၁ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၂၃၀၀၃၉ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၄၂၀၈၇၁ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၂၃၀၀၃၉

ြပည်သူအတွက်ပန်းခင်း စီမံချက် 

 လက်ရိှဇာတိေဒသတွင် အမဲတမ်းေနထုိင်၍ အိမ်ေထာင်စု 

လူဦးေရစာရင်းရှိပီး ကိုင်ေဆာင်လက်မှတ်မရှိသူများ 

အား ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊

 လက်ရိှဇာတိေဒသတွင် အမဲတမ်းေနထုိင်၍ အိမ်ေထာင်စု 

လဦူးေရစာရင်းမရိှ၊ ကိင်ုေဆာင်လက်မှတ်မရိှသမူျားအား 

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊

 ေရ ေြပာင်းေနထိုင်သူများအတွက ်     မူလေဒသတွင်

အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းရိှေသာ်လည်း  လက်ရိှေဒသ 

တွင် ကုိင်ေဆာင်လက်မှတ်မရိှသူများအား ေဆာင်ရက် 

ေပးြခင်း၊

 ေရ ေြပာင်းေနထိုင်သူများအတွက ်    မူလေဒသတွင ်

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့် ကုိင်ေဆာင်လက်မှတ် 

မရိှ၊ လက်ရိှေဒသတွင်လည်း အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း 

ှင့် ကိုင်ေဆာင်လက်မှတ ်မရှိသူများအား ေဆာင်ရက် 

ေပးြခင်း၊



စက်တင်ဘာ  ၂၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ သရီေိခမာရပ်ကွက်၊ သရီလိမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၂၇)၊ တုိက်အမှတ်(၁၈)၊ (၃)လ ာ/ဘီဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်းအလျား ၁၂ေပ 

၆လက်မ x အနံ ၅၀ေပရှိ တိုက်ခန်းှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုေရာင်းချ 

ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆိုလာသူ ေဒ ုုရည် [၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၀၅၇၃၈]ထံမှ 

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ နန်းစ ာေဆွ [၁၂/ကမတ(ုိင်)၀၆၃၆၅၄]က အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်း 

ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေသာ တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ု

စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားသည် ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား(မရူင်း)

များြဖင့် က ု်ပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-

ဦးြမင့်ေဇာ်ဦး (LL.B)ဦးြမင့်ေဇာ်ဦး (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၁၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၁၀)

အမှတ်(၇၃၅)၊ ေညာင်ဦးဖီးလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်။ အမှတ်(၇၃၅)၊ ေညာင်ဦးဖီးလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်။ 

Ph: 09-420307568, 09-794744866Ph: 09-420307568, 09-794744866

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၆)၊ လေူန 

ရပ်ကွက်အမှတ် ၆/အေရှ၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၅၁/ခ)၊  အရပ်အေခ  
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၆/အေရှရပ်ကွက်၊ ေဝဇယ ာ(၁၆)လမ်း 
အေရှ၊ အမှတ် (၈၅၁/ခ)ဟေုခ တွင်ေသာ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမ၊ ဧရယိာ 
(၁၂၀၀) စတုရန်းေပ၊ အတုိင်းအတာ (၂၀'x၆၀')ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက် 
ှင့်ယင်းေြမေပ ၌ ေဆာက်လုပ်ထားေသာ သွပ်မိုး၊ ပျ်ေထာင်၊ ပျ်ခင်း 
တစ်ထပ်အမ်ိ အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုအမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ု 
သူဟုအဆိုရှိသူ ဦးထွန်းိုင်မင်း [၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၂၇၈၁၇]ထံမှ က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စာချပ်ချပ်ဆိ၍ု စရန်ေငေွပးေချထားပါ 
သည်။ထိအုေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်န  
မှစ၍ (၁၀)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား 
များြဖင့် က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်တွင် 
ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးဆံုးေအာင် ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေဇယျာဝင်း LL.B,D.B.Lဦးေဇယျာဝင်း LL.B,D.B.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၉၉၅/၂၀၁၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၉၉၅/၂၀၁၁)
အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၅)၊ ဒု-ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၅)၊ ဒု-ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၆၁၀၉၃ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၆၁၀၉၃

ဦးသန်းေဇာ်ေဌးှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်းဦးသန်းေဇာ်ေဌးှင့် အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
  LANKIMSENG(ခ)ဦးကျင်စိန်း[၁၂/မရက(ြပ)၀၀၀၀၉၃]၏ လ ဲအပ် န် 

ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်းအသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
 LANKIMSENG(ခ)ဦးကျင်စိန်းသည ်ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၉)

ရပ်ကွက်၊ အညာစုလမ်း၊ အမှတ်(၂၇၄/ခ)အိမ်ှင့် ေြမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိ 
နယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ခိင်ုေရ ဝါလမ်း၊ အမှတ်(၅၁၇)အမ်ိှင့ေ်ြမ၊ ရန်ကန်ုမိ၊ မရမ်းကန်ုး 
မိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ေရစက်လမ်း၊ အမှတ်-၁၆၁/B-2၊ ပထမထပ်(ေခါင်းရင်းခန်း)
တုိက်ခန်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ရာမလမ်း၊ တုိက်အမှတ် 
၂၈၂-B၊ အခန်း-4(A)တိက်ုခန်းများအား ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲပ့ါသည်။ ယင်းသိုဝယ်ယ ူ
စ်က တူြဖစ်သူ ဦးသန်းေဇာ်ေဌး[၁၂/မရက(ိုင်)၁၂၆၅၇၆]အမည်ကို  ဝယ်သူ 
ေနရာ၌ အမည်ခံ၍ စာချပ်ချပ်ဆိုဝယ်ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ ေနအိမ် 
အေဆာက်အဦ(၂)လံုးှင့် တုိက်ခန်း(၂)ခန်းတိုကို ယေနအချန်ိအထိ မည်သူကုိမ   
ေရာင်းချထားြခင်း၊ ေပါင်ံှထားြခင်း၊ ေပးကမ်းထားြခင်း၊ စွန်လ တ်ထားြခင်းမြပခဲ ့
ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ မမှန်ကန် 
ေကာင်း ေြပာဆိုကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)
ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများကို ယူေဆာင်၍ 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ေမစီ(LL.B)ေဒ ခင်ေမစီ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၂၂၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၂၂၇)
အမှတ်(၁၂၆)၊ ေရကူးဘူတာုံလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၁၂၆)၊ ေရကူးဘူတာုံလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၀၃၇၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၀၃၇၁

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းကို သမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းကိ ု

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ ဘုရားလမ်း၊ အမှတ်(၄၀/၂၄)ေန 

ေဒ ညမ်ိးညမ်ိးေဆ ွ[၁၂/လမန(ိင်ု)၀၂၃၁၆၉] ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကား 
ချက်အရ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ညမ်ိးညမ်ိးေဆအွေပ  သမီးြဖစ်သေူဒ တင်တင်ေအး 
မှ မိခင်ြဖစ်သူအား  တ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ကိုယ်ြဖင့်လည်းေကာင်း ြပမူမ များ 
ေကာင့ ်သမီးြဖစ်သအူား သွာတု သမီးအြဖစ်သတ်မှတ်ပီး အေမစွား၊ အေမခွသံမီး 
အြဖစ်မှ စွန်လ တ်ေကာင်းှင့ေ်နာက်ေနာင် ၎င်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ကစိ အဝဝကိ ု
တာဝန်ယေူြဖရှင်းေပးမည်မဟတ်ုေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ညိမ်းညိမ်းေဆွ  ေဒ ဖိးစ ာလ  င် (LL.B,DBL)ေဒ ညိမ်းညိမ်းေဆ ွ  ေဒ ဖိးစ ာလ  င် (LL.B,DBL)
[၁၂/လမန(ိုင်)၀၂၃၁၆၉] အထက်တန်းေရှေန[၁၂/လမန(ိုင်)၀၂၃၁၆၉] အထက်တန်းေရှေန
   စ်-၃၉၅၇၈(၃၁-၇-၂၀၁၂)   စ်-၃၉၅၇၈(၃၁-၇-၂၀၁၂)
   အမှတ်(၆၂၀/က)၊ ြမရတနာလမ်း။   အမှတ်(၆၂၀/က)၊ ြမရတနာလမ်း။
   (၁၁) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။   (၁၁) ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။
   ဖုန်း-၀၉-၂၆၁၈၄၄၇၂၉   ဖုန်း-၀၉-၂၆၁၈၄၄၇၂၉

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း

က န်မ ေဒ ခင်ခင်သန်း [၁၄/ဘကလ(ိုင်)၀၆၉၈၉၉] 

သည်  မိဘေကျးဇူး(MKZ) မိဘေကျးဇူး(MKZ) ေရသန်ထုတ်လုပ်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

သည်။ အမည်တရိှူပါက (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

ေဒ ခင်ခင်သန်း ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၁၀၄၅၊ ေဒ ခင်ခင်သန်း ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၁၀၄၅၊ 

         ၀၉-၇၇၃၄၄၃၉၃၈         ၀၉-၇၇၃၄၄၃၉၃၈

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်း/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ မင်းဦးလမ်း၊ အမှတ်(၅)၊ 

ပထမထပ်ေန က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးေနဝင်း[၉/ကဆန(ိင်ု)၁၀၅၁၁၈]၏ လ ဲအပ် န်ကား 

ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးေနဝင်း၏ သားြဖစ်သ ူေမာင်ဥက ာေနဝင်း[၁၂/ဗတထ(ိင်ု) 

၀၄၃၄၃၇]သည် မိဘစိတ်ဆင်းရဲေအာင် အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ပါသြဖင့် ဦးေနဝင်းက သား 

အြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါေကာင်းှင့ ် ယေနမှစ၍  ၎င်းှင့်ပတ်သက်သမ  

အားလုံး  ဦးေနဝင်းှင့် မသက်ဆိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်သူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ်သူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေနဝင်း [၉/ကဆန(ိုင်)၁၀၅၁၁၈] ဦးရဲမျိးိုင်(B.A,Law)(LL.B)  ဦးေနဝင်း [၉/ကဆန(ိုင်)၁၀၅၁၁၈] ဦးရဲမျိးိုင(်B.A,Law)(LL.B)  

  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၃၀၃)(၆-၁၂-၁၉၈၂)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၃၀၃)(၆-၁၂-၁၉၈၂)

  အမှတ်(၈)၊ေြမညထီပ်၊ ြမင့မ်ိရ်ုလမ်း၊ စမ်း/ေတာင်     အမှတ်(၈)၊ေြမညထီပ်၊ ြမင့မ်ိရ်ုလမ်း၊ စမ်း/ေတာင်   

  ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။   ရပ်ကွက်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၃၁၉၂   ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၃၁၉၂

''ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်''''ကန်ကွက်ိုင်ပါသည'်'
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံ(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂံုေရ ြမား(၂)လမ်း၊ 

အမှတ်(၈၇၁/ခ)၊ ေြခရင်းရှ ိဂရန်မိတ ြခမ်း၊ အလျားေပ (၂၀)xအနံေပ (၆၀)မှာ 

အမည်ေပါက် ေဒ တင်တင်ခုိင်[၁၂/ကမရ(ုိင်)၀၄၀၅၂၇]ထံမှ ေဒ တင်တင်အုန်း 

ဝယ်ယူထားေသာ ေြမကွက်ှင့်သစ်သားပျ်ေထာင်အိမ်ကို က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 

ဦးြမင့်ေဇာ်မ ှဝယ်ယူရန်အတွက် အိမ်ှင့်ေြမဖိုးေငွ၏ စရန်ေငွကိုေပးေချထားပီး 

ြဖစ်သြဖင့ ်ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 

အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ စာချပ်စာတမ်းမရူင်းှင့တ်ကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးစိုးတင့်(ဥပေဒဘွဲ၊ LL.B)ဦးစိုးတင့်(ဥပေဒဘွဲ၊ LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၇၉၃/၉-၁၁-၉၉)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၇၉၃/၉-၁၁-၉၉)

အမှတ်(၁၈၀)၊ သုမိတ ာ(၆)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပ။အမှတ်(၁၈၀)၊ သုမိတ ာ(၆)လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၂၈၂၆၂၂ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၂၈၂၆၂၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်းတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ 

အမှတ်(၅၀)၊ သီတာလမ်းေန  အဖ 
ဦးေအာင်ထွန်း၏သမီး မေအးြမတ်ြဖ 
[၁၂/ကမတ(ုိင်)၀၇၀၅၄၅]ှင့် မအိြဖ 
ှင်းသည် တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

မေအးြမတ်ြဖ (ခ) မအိြဖှင်း

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်



စက်တင်ဘာ  ၂၊  ၂၀၂၁



စက်တင်ဘာ   ၂၊  ၂၀၂၁



စက်တင်ဘာ   ၂၊  ၂၀၂၁



စက်တင်ဘာ ၂၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-(၃၆-အပ်ိချ်)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၃၅ ေဂျ ၂/ဘ)ီ၊ အကျယ်အဝန်း 

(၀.၁၇၄ဧက)ရှိ ေြမပိုင်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အမှတ်(၉၃/ဘီ)၊ အင်းယားမိင်လမ်း၊ 

ေရ ေတာင်ကား(၁)ရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်ေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်

အရပ်ရပ်တိုသည် ဦးရန်ိုင် [၁၃/တကန(ိုင်)၀၈၀၃၁၅]အမည်ြဖင့် တည်ရှိလျက်ရှိပီး လက်ဝယ်ထားပိုင်ဆိုင်လျက်ရှိ 

ေကာင်းှင့် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပလျက် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွအား အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 

လိေုကာင်း ကမ်းလှမ်းလာပါသည်။ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွလည်း အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွချိအား ေပးေချထား 

ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိပုါက အေထာက်အထားမရူင်းများတင်ြပ၍ ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း 

က ု်ပ်ထံသုိ လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ကုန်ဆံုးပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

အပီးတိုင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်ယူသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ သီရိန ာဝင်းွဲ(LL.B) ဦးရန်ိုင်ဟိန်း(LL.B) ေဒ သီရိန ာဝင်းွဲ(LL.B) ဦးရန်ိုင်ဟိန်း(LL.B)

 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၂၅၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၇၂၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၂၅၅) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၇၂၅)

 အမှတ်(၁၀၁)၊ ၅၁-လမ်း(လယ်)၊ ၉-လ ာ၊ အမှတ်(ေအ-၂၁)၊ ကာြဖလမ်း၊ ၁-ရပ်ကွက်၊  အမှတ်(၁၀၁)၊ ၅၁-လမ်း(လယ်)၊ ၉-လ ာ၊ အမှတ်(ေအ-၂၁)၊ ကာြဖလမ်း၊ ၁-ရပ်ကွက်၊ 

 ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၄၂၀၈၇၁ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၂၃၀၀၃၉ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၄၂၀၈၇၁ ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၂၃၀၀၃၉

"အများသိေစရန် သတိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်း""အများသိေစရန် သတိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်း"
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ကေသာ ဦးွန်လွင် [၁၂/မရက(ိုင)် 

၀၀၅၃၁၀]၊ ေဒ ေအးေအးြမင့် [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၅၂၅၄၇]၊ ဦးေကျာ်လွင ်
[၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၅၂၅၁၂]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသေိစရန် 
သတိေပးတားြမစ်ေကညာအပ်ပါသည်။

"ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက် "ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်
အမှတ်(၄၆)၊ ေြမကွက်အမှတ် ၁၈၄(ခ)၊ မဂ  လာသုခလမ်း၊  ေပ(၂၀x၆၀)အမှတ်(၄၆)၊ ေြမကွက်အမှတ ်၁၈၄(ခ)၊ မဂ  လာသုခလမ်း၊  ေပ(၂၀x၆၀)
ဟေုခ တွင်သည့ ်ေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားသည့် ဟေုခ တွင်သည့ ်ေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားသည့ ်
(တစ်ထပ်ပျ်ေထာင်)အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည် (တစ်ထပ်ပျ်ေထာင်)အပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည် 
က ်ပ်ုတိုမတ်ိေဆမွျား၏ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးေကျာက်ဒိုး [၁၂/မဂတ(ိင်ု)၀၆၂၈ က ု်ပ်တုိမိတ်ေဆွများ၏ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးေကျာက်ဒိုး [၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၆၂၈ 
၇၇]ှင့် ဒုတိယဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ေအးေအးွဲ [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၃၀၆၉၀]တို ၇၇]ှင့် ဒုတိယဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ေအးေအးွဲ [၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၃၀၆၉၀]တို 
ပိုင်ဆိုင်သည့်ပစ ည်းစာရင်းြဖစ်ပါသည်။''ပိုင်ဆိုင်သည့်ပစ ည်းစာရင်းြဖစ်ပါသည်။''

ဖခင်ြဖစ်သူ ဦးေကျာက်ဒုိးသည် (၆-၈-၂၀၂၁)ရက်တွင် ကွယ်လွန်ခ့ဲပီး 
ပထမဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ကည်ွန်  (က ်ုပ်တိုမိတ်ေဆွများ၏မိခင်)သည် 
(၃-၈-၁၉၈၈)ရက်တွင် အသီးသီးကွယ်လွန်ခဲ့ကပါသည်။

၎င်းတို၏အေမွဆက်ခံသူများြဖစ်သည့ ်ဦးွန်လွင်၊ ေဒ ေအးေအး 
ြမင့၊် ဦးေကျာ်လွင်တုိမှာ အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့ယ်င်း ေြမကွက်ေပ ရိှ 
(တစ်ထပ်ပျ်ေထာင်)အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု
အေမွခွဲေဝရြခင်းမရှိေသးပါ။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ (တစ်ထပ် 
ပျ်ေထာင်)အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား က ်ုပ်တို၏ 
မတ်ိေဆမွျားမသဘိ၊ဲ သေဘာတခွူင့ြ်ပချက်မရဘ ဲလ ဲေြပာင်းြခင်း၊ ေရာင်းချ 
ြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ပကတိဥပစာကုိအလဲွသံုးစားြပြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ ငှား 
ရမ်းြခင်း၊ စွန်လ တ်လှဒါန်းြခင်းများတိုကိ ုမြပလပ်ုကပါရန် အများသေိစရန် 
သတိေပးတားြမစ်ေကညာအပ်ပါသည်။

အကယ်၍ မလုိက်နာဘဲ ြပလုပ်ခ့ဲပါက တည်ဆဲတရားဥပေဒများှင့်  
အညီ တရားမေကာင်းအရလည်းေကာင်း၊ ြပစ်မ ေကာင်းအရလည်းေကာင်း၊ 
တရားစွဲဆို  အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန်  သတိေပး 
တားြမစ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ သူဇာေအာင်(LL.B) ေဒ ခင်ေအးဝင်း(LL.B) ေဒ သူဇာေအာင်(LL.B) ေဒ ခင်ေအးဝင်း(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၅၀)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၅၈၂) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၅၀)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၅၈၂)
 ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၂၂၀၁၀၀ ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၇၆၄၈၉၈ ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၂၂၀၁၀၀ ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၇၆၄၈၉၈

ုံး-အမှတ်(၆၂)၊ အခန်း(၉)၊ ပန်းဆိုးတန်းေအာက်လမ်း၊ ုံး-အမှတ်(၆၂)၊ အခန်း(၉)၊ ပန်းဆိုးတန်းေအာက်လမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

"ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း""ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတုိငး်ရပ်ကွက်အမှတ ် (ဋ-တုိးချဲ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ် (၁၀၂)၊ ဧရိယာ(၈၀'x ၆၀')၊ ရတနာက န်းေကျာက်စိမ်းပတ်လမ်း၊ အမှတ် 
(၁၀၂)ဂရန်ေြမကွက်ကုိ အမည်ေပါက်သူများ (၁)ဦးေဇာ်လွင်ထွန်း [၁၂/လမန(ုိင်)၁၀၇ 
၇၆၄]၊ (၂)ေဒ ွယ်မာထွန်း [၁၂/လမန(ိုင်)၁၀၇၇၆၆]၊ (၃)ေဒ ဝင်းမာထွန်း [၁၂/လမန 
(ိုင်)၁၀၇၇၆၇]၊ (၄)ဦးြမတ်မင်းထွန်း [၁၂/လမန(ိုင်)၁၀၇၇၆၃]တိုထံမှ က ်ုပ်၏ 
မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါေြမကွက် 
ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထ ံကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စပါယ် (LL.B)ေဒ စပါယ် (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၄၇၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၄၇၇)
ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၀၇၈၄၈၇၊ ၀၉-၄၂၂၄၇၆၃၇၃ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၀၇၈၄၈၇၊ ၀၉-၄၂၂၄၇၆၃၇၃

အမှတ်-၉/၁၁၊ ၃၀၂(ဒီ)၊ ၃၆-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၉/၁၁၊ ၃၀၂(ဒီ)၊ ၃၆-လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာှစ်အတွက် ကဒ်ြမန်မာကုမ ဏီလီမိတက်၏၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာှစ်အတွက် ကဒ်ြမန်မာကုမ ဏီလီမိတက်၏

ဘုတ်ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်သစ်များကို ေကညာြခင်းဘုတ်ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်သစ်များကိ ုေကညာြခင်း

ကဒ်ြမန်မာကုမ ဏီလီမိတက်သည် ကုမ ဏီများရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်  န်ကားေရးဦးစီးဌာန (DICA)

တွင် ကမု ဏအီြဖစ် မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်ကမု ဏြီဖစ်သည်ှင့အ်ည ီကဒ်ြမန်မာကမု ဏလီမီတိက်၏ ရည်ရယ် 

ချက်မှာ အေြခခံလူတန်းစားတုိအတွက် ဆင်းရခဲျိတဲမ့  ေလျာန့ည်းေစေရး၊ စားဝတ်ေနေရးဖလူုေံရးှင့ ်လမူ  

စီးပွားြမင့တ်င်ေပးေရးဟသူည့ ်ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်(၁) အေသးစားေငေွရးေကးေရး၊ (၂) စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င် 

ေပးြခင်းှင့ ်(၃) နည်းပညာဆိုင်ရာအကူအညီေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ေငွေရးေကးေရးကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနတွင် အေသးစားေငွေရးေကးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ခွင့် 

တင်ြပေလ ာက်ထားရာ ၂၀၁၅ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ (၅)ရက်ေနတွင် အမတဲမ်းလပ်ုငန်းလိင်ုစင်အား ရရိှခဲပ့ါသည်။ 

ကုမ ဏီစတင်တည်ေထာင်ချနိ်မှစတင်ကာ ယေနအထိ ုံးခွဲ(၁၈)ခု ဖွင့်လှစ်ပီးြဖစ်သည်။ အသင်းသား/

အဖဲွဝင် ၁၉,၀၀၀ ဦးေရကိ ုအေသးစားေငေွရးေကးေရးလပ်ုငန်းဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရိှပီး ြပည်တွင်းမှ 

ဝန်ထမ်း ၄၇ဦးကိုလည်း အလုပ်ေနရာခန်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။

က ု်ပ်တုိ၏ ေဒသခံဝန်ထမ်းများအား ဒါုိက်တာ တာဝန်များ မ ေဝေပးရန်အတွက် ကုမ ဏီ၏ ဘုတ် 

ဒါိုက်တာအဖွဲဝင်အသစ်များအြဖစ ်ေရးချယ်ခဲ့ပါသည်။

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် CARD Myanmar COMPANY LIMITED ၏ ဘတ်ုဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ 

ဖွဲစည်းပုံအသစ်ကိ ုေအာက်ပါဇယားအတိုင်း ေကညာအပ်ပါသည-်

 ဘုတ်ဒါုိက်တာအဖဲွဝင်များ၏အမည် ရာထူး  မှတ်ချကဘုတ်ဒါုိက်တာအဖဲွဝင်များ၏အမည် ရာထူး  မှတ်ချက်

 Ms. Jean Pauline B. Landicho ဥက     Existing

 Mr. Edzel A. Ramos အဖွဲဝင ် Existing

 Mr. Josef M. Leron အဖွဲဝင ် Existing

 Ms. Lousel E. Cortes အဖွဲဝင ် Existing

 Ms. Thida Myint အဖွဲဝင ် Existing

 Ms. Htet Yee Phyo အဖွဲဝင်သစ ် အဖွဲဝင်သစ်အြဖစ်မှတ်ပုံတင်သည့်ရက်စွ ဲ၁-၃-၂၀၂၁

 Mr. Bengie L. Buenviaje အဖွဲဝင်သစ် အဖဲွဝင်သစ်အြဖစ်မှတ်ပုတံင်သည့ရ်က်စဲွ ၁၈-၇-၂၀၂၁

 Mr. Htun Min Zaw အဖွဲဝင်သစ် အဖဲွဝင်သစ်အြဖစ်မှတ်ပုတံင်သည့ရ်က်စဲွ ၁၈-၇-၂၀၂၁

 Ms. Ingyin May  အဖွဲဝင်သစ် အဖဲွဝင်သစ်အြဖစ်မှတ်ပုတံင်သည့ရ်က်စဲွ ၁၈-၇-၂၀၂၁

                                   ကဒ်ြမန်မာကုမ ဏီလီမိတက်ကဒ်ြမန်မာကုမ ဏီလီမိတက်

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၊ (၅၅) ရပ်ကွက်၊ မင်းလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်- 

၁၂၀၄ ှင့်ပတ်သက်၍    အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို   လက်ရှိပိုင်ဆိုင်၍ 

ေရာင်းချခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးေအာင်လှြဖ[၁၂/သဃက(ိင်ု)၀၆၅၄၄၆] 

ထမှံ က န်မ ေဒ ြပည့်ဖိးမွန်[၈/ရနခ(ိင်ု)၁၀၃၆၈၆] သည် အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန် 

အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လို 

သူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ 

စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက န်မ ေဒ ြပည့်ဖိးမွန်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာ

ေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနအထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ြပည့်ဖိးမွန်ေဒ ြပည့်ဖိးမွန်

Ph:09-772152156Ph:09-772152156

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၀)ရပ်ကွက်၊ မိုးညင်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၂၉၃)ရှိ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၄၀၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၂၉၃၊ အကျယ် 
အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)ရိှ ဦးဟန်တင် (LPN-၀၅၄၄၉၁] အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမအမျိးအစား 
ေြမကွက်မ ှတရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ ယင်းေြမကွက်ကီး၏ ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း 
ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေြမကွက်ှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကို စာချပ်အဆက်အစပ်များြဖင့် 
ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး တရားဝင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူေဒ အိဖိးသက[်၁၂/အစန(ိုင်) 
၁၈၉၈၂၀] ထံမှ က ု်ပ်၏ မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင် ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းတန်ဖုိး 
ေင၏ွ  တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိပုါက 
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄) ရက်အတွင်း တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်း 
မူရင်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံသုိ  လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရလ ဲအပ်ချက်အရ
ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်မင်း (LL.B.,D.B.L)ဦးေကျာ်ေမာင်ေမာင်မင်း (LL.B.,D.B.L)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၇၂၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၇၂၁)

အမှတ်(၃၄)၊ ေြမညီထပ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊အမှတ်(၃၄)၊ ေြမညီထပ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၆၉၁၅ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၆၉၁၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
 ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၀)၊ ေြမကွက ်

အမှတ်(၁၀၈၃)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမဧရိယာ( အလျားေပ ၆၀x အနံေပ ၄၀)အကျယ်အဝန်းရိှ 

အမည် ေပါက်  ေဒ ြမင့ြ်မင့်ထမှံ တရားဝင်မခဲွမစတ်ိရေသးေသာ ေြခရင်းြခမ်း (အလျားေပ 

၆၀x အနံေပ ၂၀)ှင့် ယင်းေြမေပ ရိှ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် အားလံုးတုိကုိ 

စာချပ်စာတမ်းအဆင့်ဆင့်ြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်လာသ ူေဒ ခင် ေအးမာလာ[၁၂/ဥကတ 

(ိင်ု)၀၃၁၉၂၃]မှ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသည့အ်တွက် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ 

ဦးေအာင်ကိုသူ[၇/ရတန(ိုင်)၀၉၈၉၀၂]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 

ေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

(မူရင်း)များြဖင့် ယေနမှစ၍  (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက ်

ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိ

တရားဝင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ နီနီထွန်း(LL.B,LL.M,D.B.L,D.I.L)ေဒ နီနီထွန်း(LL.B,LL.M,D.B.L,D.I.L)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၄၈၀၂)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၄၈၀၂)

အမှတ်(၁၆၈)၊ ေရကူးဘူတာုံလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၆၈)၊ ေရကူးဘူတာုံလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၅၂၃၈၅၅၊ ၀၉-၇၇၇၂၂၀၀၂၂ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၅၂၃၈၅၅၊ ၀၉-၇၇၇၂၂၀၀၂၂
သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏



စက်တင်ဘာ ၂၊  ၂၀၂၁

(၃၀-၈-၂၀၂၁)ရက်ေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ(၂၇)(၃၀-၈-၂၀၂၁)ရက်ေနထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ(၂၇)

တွင် ဦးိုင်ဝင်းထူး၏ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနမှ ေကညာထား တွင် ဦးိုင်ဝင်းထူး၏ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနမှ ေကညာထား 

ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မင်းလမ်း၊ Sanchaung ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မင်းလမ်း၊ Sanchaung 

Garden Residence အခန်းအမှတ်(၁၀၈)ေန ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်Garden Residence အခန်းအမှတ်(၁၀၈)ေန ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်

[၁၂/ဆကန(ိုင်)၀၀၀၀၇၇]ှင့် အများသိေစရန် [၁၂/ဆကန(ိုင်)၀၀၀၀၇၇]ှင့် အများသိေစရန် 

အသိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်း အသိေပးတားြမစ်ေကညာြခင်း 

ေခါင်းစ်ပါအေကာင်းအရာများအေပ  တုံြပန်ရှင်းလင်းြခင်းေခါင်းစ်ပါအေကာင်းအရာများအေပ  တုံြပန်ရှင်းလင်းြခင်း

အထက်ေခါင်းစ်ပါေကညာချက်ြဖင့ ်ဦးိင်ုဝင်းထူး၏ေရှေနမှ တင်ြပထား 

သည့် အေကာင်းအရာများသည် မှန်ကန်မ မရှိ၍ ေအာက်ပါအတိုင်း တုံြပန် 

ရှင်းလင်းအပ်ပါသည်။

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေကညာချက်တွင်ပါရှိေသာ မေရ မေြပာင်းိုင်သည့ ်

ပစ ည်းများှင့ ်ေရ ေြပာင်းိုင်သည့်ပစ ည်းများစာရင်းတွင်ပါရှိသည့ ်ပစ ည်းများ 

သည် ကွယ်လွန်သေူဒ ကျင်ပိမှု ကျန်ရစ်သည့ပ်စ ည်းများြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပထား 

ြခင်းသည ်အေထာက်အထားမဲ ့ေဖာ်ြပထားြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ က န်ေတာ်၏ 

အမ သည် ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်၏ လက်ဝယ်တွင ်ေဒ ကျင်ပိုကျန်ရစ်သည့ ်မည်သည့် 

ပစ ည်းမ  လက်ဝယ်ထားရှိြခင်းမရှိေကာင်း ရှင်းလင်းအပ်ပါသည်။ သတင်းစာ 

ေကညာတွင် ေဒ ကျင်ပိ ုပိင်ုဆိင်ုခဲသ့ည့အ်ေထာက်အထား တင်ြပထားြခင်းမရိှဘ ဲ

စွပ်စွဲထားြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်သည ်ဦးိုင်ဝင်းထူး၏ ပထမဇနီး 

ြဖစ်ပီး တရားဝင်ကွာရှင်းထားြခင်းမရှိေသးေသာ ဇနီးမယားြဖစ်ပါသည်။ 

ဦးိုင်ဝင်းထူးသည ်ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်၏ သေဘာတူညီမ မပါရှိဘဲ ေဒ ဝင်းန ာဦးှင့် 

ထပ်မံေပါင်းသင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်ှင့်သားသမီးများကို စွန်ခွာ 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ယင်းသိုစွန်ခွာခဲ့ပီး ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်ှင့် သားသမီးများ၏ ဂုဏ် 

သိက ာကို ေထာက်ညာမ မရိှဘဲ အထက်ေဖာ်ြပပါသတင်းစာတွင် စွပ်စဲွဟန်တား 

တားဆီးခဲြ့ခင်းသာြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ရှင်းလင်းအပ်ပါ သည်။ အကယ်၍ 

ေဒ ကျင်ပိုကွယ်လွန်သည့်အခါ ကျန်ရစ်သည့်ပစ ည်းများသည ်ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်၏ 

လက်ဝယ်တွင် တည်ရှိေနပါကလည်း ယင်းပစ ည်းများသည် ဦးိုင်ဝင်းထူး 

တစ်ဦးတည်းမ ှအေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ခွင့်မရှိေသာ ပစ ည်းအြဖစ်သာ တည်ရှိိုင် 

ေကာင်း ဥပေဒြပ  ာန်းချက်တွင် ပါရိှေနပီးြဖစ်ပါသည်။ ဦးုိင်ဝင်းထူး အေနြဖင့် 

၎င်း၏ေကညာချက်ပါ ပစ ည်းများသည် ေဒ ကျင်ပိုမှကျန်ရစ်ေသာ ပစ ည်း 

မဟုတ်ေကာင်းကိ ုသိရှိပါလျက် ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်ှင့် သားသမီးများ၏ ဂုဏ်သိက ာ 

ကျဆင်းေစရန် ရည်ရယ်၍ ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းကိ ု န်ကားချက်အရ သိရှိ 

ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း ဦးိင်ုဝင်းထူး 

ေကညာခဲသ့ည့ ်အထက်ေခါင်းစ်ပါ ေကညာချက်အား ြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးေပးပါ 

ရန် ေတာင်းဆိအုပ်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင်တွင်လည်း ေဒ လဲလ့ဲခ့ိင်ုှင့ ်သားသမီး 

များ ဂဏ်ုသကိ ာကျဆင်းေစသည့ ်အြပအမ၊ူ အေရးအသားများကိ ုမြပလပ်ုပါရန် 

ြပင်းထန်စွာြဖင့ ်သတိေပးအပ်ပါသည်။

ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ လဲ့လဲ့ခိုင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးလ  င်ဘွား(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၃၀/၂၀၁၂)ဦးလ  င်ဘွား(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၁၃၀/၂၀၁၂)

အမှတ်(၄၇၅)၊ ပထမထပ်၊ သုမနလမ်း၊ (၁၆/၂)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်း အမှတ်(၄၇၅)၊ ပထမထပ်၊ သုမနလမ်း၊ (၁၆/၂)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်း 

မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၈၅၅၂၂၀၄၊ ၀၉-၈၉၂၇၅၅၀၁၂မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၈၅၅၂၂၀၄၊ ၀၉-၈၉၂၇၅၅၀၁၂

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်

(၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၁၀/ခ)၊ ဧရိယာ ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)(၇)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၉၁၀/ခ)၊ ဧရိယာ ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)

ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊

 ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ (၁၉)လမ်း၊ အမှတ် ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ (၁၉)လမ်း၊ အမှတ်

(၉၁၀/ခ)ဟု ေခ တွင်သည့် ေြမအိမ်ှင့်စပ်လျ်းပီး(၉၁၀/ခ)ဟု ေခ တွင်သည့် ေြမအိမ်ှင့်စပ်လျ်းပီး

 ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်  ကန်ကွက်ိုင်ပါသည ်

  အဆိပုါေြမကွက်ှင့ ်ေနအမ်ိအေဆာက်အအုအံပါအဝင်ကိ ုတရားဝင် 
အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ ယုဇနလွင်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၃၆၉၄၄]ထံမှ 
က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆတွစ်ဦးက ဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသ 
ကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

  ကန်ကွက်လိသုမူျား ယေနမှ(၁၄)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက် 
အထား အြပည့အ်စုြံဖင့ ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ၎င်းရက်ေကျာ်လွန် 
ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုအပီးအြပတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)
LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L,D.L.P,WIPO(Switzerland)LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L,D.L.P,WIPO(Switzerland)
ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)
B.Sc,Hon(IC),H.G.P,R.L,D.B.LB.Sc,Hon(IC),H.G.P,R.L,D.B.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ 
အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Tel:294766   HP:09-5017044 Tel:294766   HP:09-5017044 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
 ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဃ)ရပ်ကွက်၊ ေဝပုလ (၃)

လမ်း၊ တိက်ုအမှတ်(၉၈)၏ ဒတုယိထပ်-၃လ ာ (ေြခရင်းခန်း)၊ အကျယ်အဝန်း 

(အလျား ၁၉ေပxအနံ ၅၅ေပ)ရှိေသာ  တုိက်ခန်း(၁)ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့် 

အရပ်ရပ်တိုကိ ုပိုင်ဆိုင်သည်ဟုအဆိုြပပီး တရားဝင ်   ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှ ိ

ေကာင်း ဦးေအာင်ဖိး[၁၁/တတန(ိုင်)၀၆၈၅၁၉]က တာဝန်ယူဝန်ခံ၍ 

ေရာင်းချရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

 အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိင်ုသ ူမည်သ ူ

မဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်း စုလံင်စွာြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိ 

(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်အား ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B)ေဒ မိုးခင်အိ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၁၅၁/၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၁၅၁/၂၀၁၇)

အမှတ်-၃၇၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အမှတ်-၃၇၊ ပွဲစားလမ်း၊ အိုးဘိုရပ်ကွက်၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၇၁၁၄၈၊ ၀၉-၇၉၉၂၇၇၀၅၀ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၇၁၁၄၈၊ ၀၉-၇၉၉၂၇၇၀၅၀

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ရန်ကန်ုမိ၊ လသာမိနယ်၊ လမ်းမေတာ်လမ်း၊ အမှတ်(၂၄)၊ (၈လ ာ)ေန ဦးေလးေမာင်[၁၄/ပသန(ိင်ု)၁၄၈၆၀၀]ှင့ ်ေဒ လှလှဝင်း 

[၁၄/ပသန(ိုင်)၁၆၄၁၅၅]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာပါသည်။
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးေလးေမာင်ှင့် ေဒ လှလှဝင်းတိုသည် ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ 

ဘုန်းကီးလမ်း၊ အမှတ်(၆၄)(ပထမထပ)်(ေတာင်ဘက်အခန်း)ဟုေခ တွင်ေသာ   တိုက်ခန်းကို ေဒ ခင်ခင်ဝင်း(ခ)TAN LAY YORK ှင့် 
ေဒ သ ာဝင်းတိုထံမ ှဝယ်ယူရန်အတွက ်ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ ်စရန်ေငွများ ေပးအပ်ထားပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယင်း 
တိက်ုခန်းအေပ  ပိင်ုေရးပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက ယေနမှစတင်၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက် 
အထားများှင့တ်ကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ချက် 
တစ်စံုတစ်ရာမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဆက်လက်ြပလုပ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူများ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူများ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
                  ၁။ ဦးေလးေမာင် ဦးသန်းဦး(LL.B)                  ၁။ ဦးေလးေမာင ် ဦးသန်းဦး(LL.B)
        [၁၄/ပသန(ိုင်)၁၄၈၆၀၀] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန        [၁၄/ပသန(ိုင်)၁၄၈၆၀၀] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
                  ၂။ ေဒ လှလှဝင်း (စ်-၆၉၂၉/၂၀၀၁)                  ၂။ ေဒ လှလှဝင်း (စ်-၆၉၂၉/၂၀၀၁)
           [၁၄/ပသန(ိုင်)၁၆၄၁၅၅] အမှတ်(၂၆၅)၊ (၇)လမ်း၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊           [၁၄/ပသန(ိုင်)၁၆၄၁၅၅] အမှတ်(၂၆၅)၊ (၇)လမ်း၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊
  ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၀၅၂၁၈၄  ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၅၀၅၂၁၈၄

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ပထမပုဂ လိကဘဏ်စတင်တည်ေထာင်သူ ဥက   ကီး ေဒါက်တာစိန်ေမာင်ပထမပုဂ လိကဘဏ်စတင်တည်ေထာင်သ ူဥက   ကီး ေဒါက်တာစိန်ေမာင်

အသက် (၈၅)ှစ်အသက် (၈၅)ှစ်
၃၀-၈-၂၀၂၁ ရက်က ကွယ်လွန်သွားြခင်းသည် ပထမပဂု လကိဘဏ် ဒါိက်ုတာအဖဲွှင့ ်ဘဏ်ဝန်ထမ်း 

များအတွက် အစားထိုးမရေသာ ဆုံး ံးမ ြဖစ်ပီး မိသားစုှင့်အတူ အထူးေကကွဲဝမ်းနည်းရပါသည်။ 

ဥက   ကီး၏ဘဏ်အတွက် ကိုယ်ကျိးမဖက် အများအကျိးေဆာင်ရက်ခဲ့သည့်ေကျးဇူးတရားများကို 

ထာဝစ်သတိရ ေအာက်ေမ့လျက ်ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။ 

ဥက   ကီး ြမင့်ြမတ်ေသာဘုံဘဝသို ေရာက်ရှိိုင်ပါေစ။ 

ဒါိုက်တာအဖွဲှင့် ဘဏ်ဝန်ထမ်းများဒါိုက်တာအဖွဲှင့ ်ဘဏ်ဝန်ထမ်းများ

ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ (၁၆၆)လမ်း၊ အမှတ်(၃၄)တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ (၂)ခန်းတွဲ (၈)

ထပ်ခွဲ Condo တိုက်ခန်း၏  (8-B) (7th Floor- ေြခရင်းခန်း)ဟုေခ တွင်သည့် တိုက်ခန်းှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား 

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားေကာင်း အဆိုြပသူ ေဒ သီတာ[၇/ရတန(ိုင်)၀၉၉၈၉၈]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေအာင်ြမဦး[၁၂/

ရကန(ိုင်)၀၁၅၆၁၆]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ

စာရက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်တိုထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

            ေဒ အိသီရိက                                           ေဒ ဝတ်ရည်ထွန်း            ေဒ အိသီရိက                                           ေဒ ဝတ်ရည်ထွန်း

LL.B, M.A (Business Law)                                    LL.B, LL.MLL.B, M.A (Business Law)                                    LL.B, LL.M

                     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၅၃၃)                   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၅၉၈)                     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၉၅၃၃)                   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၅၉၈)

         ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၆၃၄၀၅                                           ဖုန်း-၀၉-၅၃၀၂၃၂၈         ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၆၃၄၀၅                                           ဖုန်း-၀၉-၅၃၀၂၃၂၈

အမှတ်(၁၅)၊ မာလာမိင်လမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ ေဘာက်ေထာ်၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၅)၊ မာလာမိင်လမ်း၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ ေဘာက်ေထာ်၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမနီကုန်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ သီရ ိ

မဂ  လာလမ်း၊ အမှတ်-၄၄ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့် ေဟာင်ေကာင ်

(၂)ထပ်တုိက်အေဆာက်အဦ၏ ပထမထပ်၊ တုိက်အမှတ်-၄၄၊ အခန်းအမှတ်-၄၊ 

အကျယ်အဝနး် (အလျား၁၃ေပxအနံ၅၀ေပ) အကျယ်ရှိတုိက်ခနး်ှင့ ်

ယင်းတုိက်ခန်းေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ဆက်စပ်စာချပ် 

များြဖင့် ဝယ်ယူလက်ေရာက်ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ ပုိင်ခွင့်ရိှသည် 

ဟု ဝန်ခံကတိြပသ ူေဒ နန်းေကသွယ် [၁၃/သခလ(ိုင်)၀၁၄၄၈၅](TCK-

၀၃၆၀၁၇)ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ် 

ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်း 

အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက တိကျခုိင်လံုေသာ စာရက် 

စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

က ်ုပ်ထံသို ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်သည့် 

ေနရက်ေကျာ်လွန် သည်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ 

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ပီး အေရာငး်အဝယ်ြပလုပ်သည့ ်

တိုက်ခန်းအား လက်ေရာက်ရယူသာွးမည်ြဖစ်ေကာငး် အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သိဂ   စိုး (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,D.M.L)ေဒ သိဂ   စိုး (LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L,D.M.L)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၉၄၈)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၅၉၄၈)

အမှတ် (၁၀၀)၊ ၄လ ာ(ေအ)၊ ေရ ြဖကွန်ဒို၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ အမှတ် (၁၀၀)၊ ၄လ ာ(ေအ)၊ ေရ ြဖကွန်ဒို၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ 

ပျားရည်ကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ပျားရည်ကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၆၃၈၈၊ ၀၉-၇၇၉၅၉၂၇၈၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၈၆၃၈၈၊ ၀၉-၇၇၉၅၉၂၇၈၀

သင့် သင့် 
ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

အဂ မဟာသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ(လူမ ထူးခ န် ပထမဆင့်)အဂ မဟာသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ(လူမ ထူးခ န် ပထမဆင့်)

ဦးကိုကိုေထွးဦးကိုကိုေထွး
ဥက   ၊ ေတာ်ဝင်မိသားစုကုမ ဏီလီမိတက်ဥက   ၊ ေတာ်ဝင်မိသားစုကုမ ဏီလီမိတက်

အသက် (၆၇)ှစ်အသက် (၆၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာအလယ်ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင်လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၉)ေန (သီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ ဦးသာဒင်-ေဒ အုန်းကျင်)တို၏ သား၊ 
(ဦးကီးတင်-ေဒ ကျင်ေထွး)တို၏ သားသမက်၊ သီရိသုဓမ သိဂ    ေဒ ေအးေအးသန်း၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မဝတ်ရည်ေထွး၊ မသီရိေထွးတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး၊ 
မေကခုိင်မျိး၊ မစုသက်မျိးတုိ၏ေကျးဇူးရှင်ချစ်လှစွာေသာအဘုိးြဖစ်သူ ေတာ်ဝင်မိသားစု 
ကမု ဏလီမီတိက် ဥက    ဦးကိကုိေုထွးသည် ၂၃-၈-၂၀၂၁(တနလ  ာေန) ည ၉:၁၀ နာရတွီင် 
ေနအမ်ိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။                                             MK Co., Ltd မိသားစုMK Co., Ltd မိသားစု



စက်တင်ဘာ  ၂၊  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးခင်ေဇာ် (CHIEF ENGINEER)ဦးခင်ေဇာ် (CHIEF ENGINEER)
B.E MINING (1977 MARCH)B.E MINING (1977 MARCH)

အသက် (၆၉)ှစ်အသက် (၆၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၂၈၅)၊ (၆)လမ်းှင့် အေနာ်ရထာလမ်းေထာင့်၊ 

လမ်းမေတာ်မိနယ်ေန (ဦးွန်ေမာင-်ေဒ ပံး)တို၏သား၊ ဦးကျင်ေမာင်-

(ေဒ စိန်စိန်)တုိ၏  သားသမက်၊  ဦးခင်ေမာင်ဦး-ေဒ သနး်သနး်ေစာ၊ 

ဦးခင်ေမာင်လတ်-ေဒ ခင် ေဌးြမင့်၊ ေဒါက်တာဝင်းတင်-ေဒါက်တာခင်ပံး ွန်၊ 

ဦးသန်းုိင်တုိ၏ ညီ/ေမာင်၊ ေဒ ရီရီကျင်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးခင်ေဇာ် 

သည် ၃၁-၈-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ ၁:၂၅ နာရတွီင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံကီး၌ 

ဘဝတစ်ပါးသို ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနညေနတွင် 

ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာငး် ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအပ်ပါသည်။

 ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒါက်တာစိန်ေမာင်ေဒါက်တာစိန်ေမာင်
ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်

အသက် (၈၅)ှစ်အသက် (၈၅)ှစ်
အမှတ်(၅၅)၊ ေတးုယ်လမ်း၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန (ေဒါက်တာ 

ေဒ ရင်ရင်ေမ)၏ခင်ပွန်း ေဒါက်တာဦးစိန်ေမာင်သည် ၃၀-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန)တွင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါ 

သည်။

ဥက   ှင့်ဘဏ်ဝန်ထမ်းများဥက   ှင့်ဘဏ်ဝန်ထမ်းများ

အာရှစိမ်းလန်းမ ဖွံဖိးေရးဘဏ်အာရှစိမ်းလန်းမ ဖွံဖိးေရးဘဏ်

အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
OTS-29(ေမှာ်ဘီ)မှ ေဖာ်ြပပါ ေကျာင်းဆင်းအရာရှိများသည ်ယှ်ြပပါေနများတွင ်

ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားေကာင်း သရိပါသြဖင့ ်မသိားစမုျားှင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည-်

ကည်း-၉၈၄၁ ဗိုလ်မှး ေအာင်ချစ်(ငိမ်း) ၆-၂-၂၀၂၁ကည်း-၉၈၄၁ ဗိုလ်မှး ေအာင်ချစ်(ငိမ်း) ၆-၂-၂၀၂၁

ကည်း-၉၈၂၄ ဗိုလ်မှး ရန်ကီးေအာင်(ငိမ်း) ၃၀-၁၀-၂၀၂၀ကည်း-၉၈၂၄ ဗိုလ်မှး ရန်ကီးေအာင်(ငိမ်း) ၃၀-၁၀-၂၀၂၀

ကည်း-၉၈၄၂ ဗိုလ်ကီးထွန်းေကျာ်(ငိမ်း)သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင် ၁၉-၆-၂၀၂၁ ကည်း-၉၈၄၂ ဗိုလ်ကီးထွန်းေကျာ(်ငိမ်း)သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင ် ၁၉-၆-၂၀၂၁ 

ကည်း-၉၇၀၆ သီရိပျခံျ ီဗိုလ်ချပ်  ေစာထွန်း(ငိမ်း) ၄-၇-၂၀၂၁ ကည်း-၉၇၀၆ သီရိပျခံျ ီဗိုလ်ချပ်  ေစာထွန်း(ငိမ်း) ၄-၇-၂၀၂၁ 

ကည်း-၉၈၅၃ ဗိုလ်မှး အုန်းကည်(ငိမ်း) ၃၁-၇-၂၀၂၁ ကည်း-၉၈၅၃ ဗိုလ်မှး အုန်းကည်(ငိမ်း) ၃၁-၇-၂၀၂၁ 

ကည်း-၉၇၂၄ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သန်းေဌး(ငိမ်း) ၇-၈-၂၀၂၁ ကည်း-၉၇၂၄ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သန်းေဌး(ငိမ်း) ၇-၈-၂၀၂၁ 

ကည်း-၉၇၇၂ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ကိုေလး(ငိမ်း) ၈-၈-၂၀၂၁ ကည်း-၉၇၇၂ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ကိုေလး(ငိမ်း) ၈-၈-၂၀၂၁ 

ကည်း-၉၇၁၂ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေဌးလွင်(ငိမ်း) ၁၇-၈-၂၀၂၁ကည်း-၉၇၁၂ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေဌးလွင်(ငိမ်း) ၁၇-၈-၂၀၂၁

OTS-29 မှ သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများOTS-29 မှ သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

ဦးသာလ  င်ဦးသာလ  င်
B.E B.E Civil (79-BATCH-YIT)ivil (79-BATCH-YIT)

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၅၄)၊ (၄၇)လမ်း၊ ပ-ထပ်ေန 

ေဒ သီတာခင်၊ ေဒ ဝင်းဝင်းကည်တို၏ ေမာင ်ဦးသာလ  င် 
သည် ၂၃-၇-၂၀၂၁ ရက် ည ၇:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါ၍ ၂၅-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် သန်လျင်အမုိးနီသုသာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ သန်းသန်းေအးေဒ သန်းသန်းေအး
အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ 
လှည်းတန်းလမ်း၊ အမှတ်(၅၅)ေန (ဦးတင်ဝင်း)၏ ဇနီး၊ 
(ဦးခင်ဦး)-ေဒ ကန်ေညာင်း ၊ Hong Kong မိေန 
ေဒ ခင်ြမင့-်ဦးချန်ေဖလင်းတို၏မခိင်၊ Calvin Chan၊ Lewis 
Chan၊ ကိစုည်သထွူန်း၊ မသင်းရည်မွန်စုတုိ၏ အဘွားသည် 
၃၁-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၈:၁၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ထန်ိပင်သသုာန်၌ သ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟ 
များအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမင့်ဦးဦးြမင့်ဦး
 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)

ေကးတိုင်ှင့်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာနေကးတိုင်ှင့်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
(ဦးတင်ေမာင်ဦး-ေဒ ခင်သန်းွန် )တို၏ သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊   သုမဂ  လာအိမ်ရာ၊   တိုက် (စီ)၊ (၀၀၂)ေန 
ေဒ ေမ းေမ း၏ ခင်ပွန်း၊   ကိုေကျာ်ဇင်လတ်-(သင်းသင်းွယ်)၊ 
ေနြခည်လတ်၊ မိုးမင်းစိုး၊ ခင်ရည်ဦးမွန်တို၏ ဖခင်၊ ေြမးသုံးေယာက ်
တို၏ အဘိုး ဦးြမင့်ဦးသည် ၁၅-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန )တွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ယင်းေန  မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင်  ကျစီု 
သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေငွတင်ေဒ ေငွတင်
အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ၊ ဥက ံမိေန (ဦးေရ တင်-ေဒ ေကသ)ီတို၏ သမီး၊  ရန်ကန်ုမိ၊  ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)
မိနယ်၊  နယ်စပ်စည်ပင် ဗဟိုေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်း၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊ တိုက်(စီ)၊ အခန်း(၁၀၄)ေန ဦးထွန်းေအာင် 
(အရာခံဗိုလ်-ငိမ်း)၏ဇနီး၊ ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊ လား  းမိေန ဗိုလ်ကီးသန်းေအာင(်ငိမ်း)-ေဒ ေမြမင့်ရီ၊ 
မဂ  လာဒုံမိေန (ဒုအရာခံဗိုလ်လှေကျာ်)-ေဒ ွယ်ွယ်ဝင်း၊ ဦးဝင်းြမင့်ေဇာ်(မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ် လ ပ်စစ် 
မန်ေနဂျာ၊ ရန်ကုန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပုိေရးရှင်း)-ေဒ ြဖြဖထွန်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ မှတ်တမ်းဌာန၊ 
ဒုအရာခံဗိုလ် ခင်ေမာင်ထွန်း-ေဒ စမ်းစမ်းေမာ်၊ ေဒ ခင်မာထွန်း၊ ေဒ တင့်တင့်ခိုင်(ဦးစီးအရာရှိ၊ ဗဟိုေလ့ကျင့်ေရး 
ေကျာင်း၊ နယ်စပ်စည်ပင်)တို၏ ေမွးသမိခင်၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်၊ ြမစ်သုံးေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ေငွတင်သည ်
၃၀-၈-၂၀၂၁ ရက် ညေန ၅:၅၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၃၁-၈-
၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဝင်းြမဦးဝင်းြမ
လက်ေထာက်အင်ဂျင်နီယာ(လ ပ်စစ်)(ငိမ်း)လက်ေထာက်အင်ဂျင်နီယာ(လ ပ်စစ်)(ငိမ်း)

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၁၉၆)၊ အန သုခလမ်း၊ 

ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ေန (ဦးလှသိန်း-ေဒ ေငွကည)်တို၏ 

သား၊ (ဦးဘမ င်-ေဒ ြမရှိန်)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ တင်ကည်၏ 

ချစ်လှစွာ ေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေကျာ်ဦး-ေဒ ွယ်နေီအာင်၊ ဦးထွန်းထွန်းိင်ု-

ေဒ ေအးမိုးေအာင်၊ ဦးေဝဖိးေအာင-် ေဒ ယုန ာြမင့်တို၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာဖခင်၊ ေြမးသံုးေယာက်တုိ၏အဘုိးသည် ၁-၉-၂၀၂၁(ဗဒု ဟူးေန ) 

နနံက် ၇နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါ 

သြဖင့ ်မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသေိပး 

အပ်ပါသည်။                                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင်ဖုန်းေဒ ကျင်ဖုန်း
အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေရ အန်ုးပင်အမ်ိရာ(၁)၊ တိက်ု(၁၄)၊ 
အခန်း(၃၂)ေန (ဦးယံု-ေဒ ရီ)တုိ၏ သမီး၊ (ဦးဘခင်-ေဒ အုန်းစိန်)တုိ၏ 
သမီးေခ းမ၊ (ေဒ ကျင်လ  င်)၏ညီမ၊ (ေဒ ကျင်က)၊ ေဒ ကျင်ွန် ၊ 
(ဦးသန်းိုင)်၊ (ဦးဘုန်းွန် )၊ ေဒ တင်တင်အုန်းတုိ၏အစ်မ၊ (ဦးစ)ီ၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးြမင့လွ်င်ဦး-ေဒ ခင်နန်းြမင့၊် ေဒ ရရီခီိင်ု၊ (ဦးစန်း 
လွင်ဦး)-ေဒ သင်းသင်းေဆ၊ွ (ဦးေအာင်လွင်ဦး)- ေဒ နလီာသန်ိးတို၏ 
မခိင်၊ မသဇင်သင်း၊ မစလွုင်လွင်ဦး၊ မအင်ကင်းခိင်ု၊ ေမာင်ေအးချမ်းဦး၊ 
ေမာင်ေကာင်းခန်လွင်၊ မယုရတီေအာင်တုိ၏အဘွားသည် ၃၁-၈-၂၀၂၁ 
(အဂ   ါေန ) နံနက် ၄:၅၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  
မွန်းလွဲ ၁၂:၂၀ နာရီတွင် သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးရှ ိ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရားဒါယကာကီးဘုရားဒါယကာကီး

ဗိုလ်ကီးသံဆင်ြမင့်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးသံဆင်ြမင့(်ငိမ်း)
B.E (Metallurgy’ 73)B.E (Metallurgy’ 73)

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
အမှတ်(၃၁)၊ ပန်းတေနာ်လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်ေန (ဦးေသာင်း 

ေကျာ်-ေဒ မမိ)ိတို၏သားကီး၊ ေဒ ခင်ြမင့လ်  င်(ဘ.ဓ.ရ၊ သတ တွင်းဝန်ကီး 
ဌာန-ငမ်ိး)၏ ခင်ပွန်း၊ ဦးမင်းသမွံန်-ေဒ ေအးေအးစိုး၊ ဦးမင်းသညံ-ီေဒ တင့် 
မျိးခုိင်၊ ေဒါက်တာသံဒါစုလ  င်တုိ၏ ဖခင်ကီး၊ ေြမးငါးေယာက်တုိ၏ အဘိုး 
သည် ၃၁-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၂ နာရီတွင် ရန်ကုန်ေဆးုံကီး၌ 
ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနမွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် 
တရားနာပီး ညေနတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရားဒါယကာကီးဘုရားဒါယကာကီး

ဗိုလ်ကီးသံဆင်ြမင့်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးသံဆင်ြမင့(်ငိမ်း)
B.E (Metallurgy’ 73)B.E (Metallurgy’ 73)

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
အမှတ် (၈၄/၁၁၀)၊ ရှမ်းစအုလယ်လမ်း၊ နန်းခရဲပ်ကွက်၊ သထုံမိေန 

(ဦးသာလ  င်-ေဒ ခင်ကည်)တို၏သားသမက်၊ ဦးသိန်းိုင်၊(ဦးဝင်းလွင်)-
ေဒ ချိချိလ  င်၊ ေဒ သက်သက်လ  င်၊ ဦးေအာင်ိုင်-ေဒ အိအိခိုင်၊ (ဗိုလ်မှး 
မင်းိုင်)၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်-ေဒ ချိမာြမင့်တို၏ အစ်ကိုကီး၊ တူ/တူမ 
ရှစ်ေယာက်တို၏ ဦးကီးသည ်၃၁-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၂ နာရီတွင် 
ရန်ကန်ုေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနမွန်းတည့် 
၁၂ နာရီတွင် တရားနာပီး ညေနတွင်  ထိန်ပင်သုသာန်၌  သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ ်
ပါသည်။                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရားဒါယကာကီးဘုရားဒါယကာကီး

ဗိုလ်ကီးသံဆင်ြမင့်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးသံဆင်ြမင့(်ငိမ်း)
B.E (Metallurgy’ 73)B.E (Metallurgy’ 73)

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
အမှတ်(၃၁)၊ ပန်းတေနာ်လမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန 

(ဦးေသာင်းေကျာ်-ေဒ မိမိ)တို၏ သားကီး၊ (ဦးဟန်တင်)-ေဒ ဝင်းွဲခိုင်၊ 
(ဦးတင်ဝင်း)-ေဒ ဝင်းွဲလ  င်၊ (ဗိုလ်ကီးတင်ေမာင်ေဇာ)်-ေဒ ဝင်းွဲကိင်၊ 
(ဗိုလ်မှးညီညီလ  င်)-ေဒ ဝင်းွဲမိင်၊ ဦးေကျာ်အင်းြမင့်-ေဒ နီလာတို၏ 
အစ်ကိုကီး၊ တ/ူတမူ ၁၂ ေယာက်တို၏ ဦးကီးသည် ၃၁-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) 
နနံက် ၂ နာရတွီင် ရန်ကန်ုေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေန  မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် တရားနာပီး ညေနတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီး ြဖစ်ပါသည်။                                                          ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်

ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
  ပထမပဂု လကိဘဏ်လမီတိက်၏ ဥက     ေဒါက်တာ 

ဦးစိန်ေမာင်သည ်၃၀-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့် မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

Cathay United Bank Yangon BranchCathay United Bank Yangon Branch အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်

(ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်)(ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက)်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက် ဥက    ေဒါက်တာဦးစိန်ေမာင် အသက် 

(၈၅)ှစ်သည် ၃၀-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 

ဘဏ်ခွဲကီးကပ်ေရးေကာ်မတီှင့် ဘဏ်ခွဲကီးကပ်ေရးေကာ်မတီှင့ ်

ေမာ်လမိင်ဘဏ်ခွဲဝန်ထမ်းများေမာ်လမိင်ဘဏ်ခွဲဝန်ထမ်းများ

ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်  ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက ် 

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်
(ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်)(ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက)်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ပထမပုဂ လိကဘဏ် (First Private Bank)၏  ဥက    

ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်  အသက်(၈၅)ှစ်သည်  ၃၀-၈-၂၀၂၁ 

(တနလ  ာေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု

ှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 
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စက်တင်ဘာ   ၂၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ုတရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတုိင်း 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား ငမ်ိးချမ်းစွာ အတယှူ်တဲွေနထိင်ု 

ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ် ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို ဖိတ်ေခ ၍ တိုင်းရင်းသား ြပည်သ ူ

တစ်ရပ်လုံး၏ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ အားေပးကူညီပီး ုိင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာထုတ်လုပ်ုိင်သည့် အလုပ်အကုိင် အခွင့် 

အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိင်ုးရင်းသားလမူျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး အမျိးသားယ်ေကျးမ  စိက်ုလက ဏာ 

များ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ေနစွဲ- (၃၁-၈-၂၀၂၁)                                 ေနြပည်ေတာ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း လုပ်ငန်းစ်များအား 

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ အထူးသြဖင့ ်မျိးိုးဗီဇကဲွ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း 

လပ်ုငန်းများအား ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေဆးသေုတသနတပ်ှင့ ်ပူးေပါင်း၍ အားြဖည့ေ်ဆာင်ရက်လျက် 

ရှိရာ ၂၈-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင်  စစ်ေဆးခဲ့သည့်  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးချက်အေြဖအရ  ကိုဗစ်-၁၉ မျိးိုးဗီဇ 

ေြပာင်းလဲေသာ ပိုးေတွရှိသ ူ၁၅ ဦးရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ အဆိုပါ ၁၅ ဦးမှာ ေနြပည်ေတာ်မှ ၅ ဦး၊ 

ရနကု်န်မှ ၂ ဦး၊ မ ေလးမှ ၂ ဦး၊ စစ်ေတွ၊ ေတာင်ငူ၊ လား  း၊ ေမာ်လမိင်၊ မံုရာှင့် ကေလးမိများမှ ၁ ဦးစီ 

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိပါသည်။

အဆိုပါ ၁၅ ဦးလုံးတွင ် ေတွရှိရသည့ ် ကိုဗစ်-၁၉  မျိးိုးဗီဇေြပာင်းမျိးကွဲမှာ အထူးဂုစိုက်ရမည့ ်

မျိးိုးဗီဇကွ ဲကိုဗစ်-၁၉ (Variants of Concern) Delta                       စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

မျိးိုးဗီဇကွဲ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးများေတွရှိမ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေပါက်ေတာ  စက် တင်ဘာ   ၁

ရခိုင်ြပည်နယ ်ေပါက်ေတာမိနယ ်တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းသုံးခုရှ ိတိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံေပးြခင်းကိ ုေပါက်ေတာမိနယ ်စိုင်းတုတ်ေကျးရာ စုရပ်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ခံဝင်းအတွင်း ဓမ ာုံ၌ ယေနနံနက် ၁၀ 

နာရီက ထိုးှံေပးသည်။                                                                                                  စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေပါက်ေတာမိနယ်ရှိ တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများမှ 

ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပး

ေပါက်ေတာမိနယ ်စိုင်းတုတ်ေကျးရာ စုရပ်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ခံဝင်းအတွင်း ဓမ ာုံ၌  တိုက်ပွဲေရှာင်စခန်းများမ ှ 

ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးစ်။

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့် MNL ပိင်ပွဲများကို 

လာမည့်ှစ်မှ ြပန်လည်ကျင်းပမည်
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၁

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်သည ်လက်ရှိြဖစ်ေပ ေနသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်

ယခှုစ်တွင်ကျင်းပရန် စစီ်ထားသည့ ်MNL ပိင်ပဲွများကိ ုဖျက်သမ်ိးလိက်ုပီး လာမည့် 

ှစ်မှသာ ြပန်လည်ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း ယေနတွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိသည် ယခှုစ်တွင်ကျင်းပရန် စစီ်ထားသည့ ်MNL အမှတ် 

ေပးပိင်ပဲွှင့်  ံးထွက်ပိင်ပွဲတိုအား ကျင်းပုိင်ေတာ့မည်မဟုတ်ဘဲ ၂၀၂၂ ခုှစ်မှသာ 

ြပန်လည်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်သည ်  ကလပ်အသင်း 

အားလုံးှင့် ညိ  င်းေဆွးေွးပီးေနာက ်ယင်းကဲ့သို ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ 

ေနရှင်နယ်လဂ်ိသည် ၂၀၂၁ ရာသအီတွက် ယခှုစ်ဆန်းပိင်ုးတွင် လဂ်ိေကာ်မတအီစည်း 

အေဝးြပလပ်ုပီးေနာက် ဧပတီတယိပတ်တွင် စတင်ကျင်းပရန် လျာထားခဲေ့သာ်လည်း 

ေရ ဆိင်ုးခဲရ့ပီး ကပ်ေရာဂါအေြခအေနေကာင့ ်ကျင်းပိင်ုရန်မြဖစ်ေတာသ့ြဖင့ ်ယခှုစ် 

တွင် ကျင်းပမည့်ပိင်ပွဲများအား                           စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ေနာက်ဆုံးကျင်းပခဲ့သည့ ်၂၀၂၀ ရာသီ

MNL အမှတ်ေပးပိင်ပွ ဲချန်ပီယံ ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း

ယေန ဖတ်စရာ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်း အြမန်ပီးဆုံးဖို 

ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါစို

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကိ ုမ ေဝသုံးစဲွ 

သင့ေ်ကာင်း  ဖံွဖိးပီးိင်ုငမံျားအား  သရီလိက  ာ 

တိုက်တွန်း

စက်တင်ဘာ ၁ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက် 

အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၃၃၅၈ ဦး 

ေတွရှိ

လူဘဝကိ ုေပျာ်ရ င်စွာြဖတ်သန်းိင်ုဖို ှလုံးသားကိ ု

ြဖစင်ေအာင်ထားပါ

စာမျက်ှာ  »  ၈

စာမျက်ှာ  »  ၁၂

စာမျက်ှာ  »  ၂၀

စာမျက်ှာ  »  ၂၂


