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သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

သူမိုက်ှင့်  ေပါင်းေဖာ်၍  လှည့်လည်ေသာသူသည် 
ကာလရှည်ြမင့စွ်ာ စိုးရမ်ိရ၏။ လမူိက်ုတိုှင့ ်အတူေနရ 
ြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတူေနရသကဲသ့ို အခါခပ်သမ်ိး 
ဆင်းရဲရ၏။ ပညာရှိှင့် အတူတကွ ေနရြခင်းသည် 
ေဆမွျိးတိုှင့ ်အတူတကွ ေနထိင်ုရသကဲသ့ို ချမ်းသာ 
၏။

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ      ကာကွယ်၊     ထိန်းချပ်၊    ကုသေရးဆိုင်ရာ 

(၁၀)ကိမ်ေြမာက ်   ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု  ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  ဘုရင့်ေနာင်ရိပ်သာ  အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပ 

ြပလုပ်ရာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊   ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် အမ်ိေစာင့အ်စိုးရအဖဲွ၊  ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င ်တက်ေရာက်အမှာစကား ေြပာကား 

သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ (၁၀)ကိမ်ေြမာက် ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်

အမှာစကားေြပာကားစ်။

အစည်းအေဝးသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယ 

ဥက   ၊ ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး  စိုးဝင်း၊ ေကာင်စီ 

အဖဲွဝင်များ၊ ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ တပ်မေတာ် 

အရာရိှကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကပီး တိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်များ၊ တာဝန်ရှိသူများက  Video 

Conferencing ြဖင့် တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊  ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်က အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင် ပီးခဲသ့ည့ ်ဇလူိင်ုလမှစ၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  

တတယိလ  င်းြဖစ်ေပ လာပီး ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ြမန်ဆန်ြပင်းထန်လာ 

သည့်အတွက် ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအား 

ပုိမုိထိေရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် မိမိကုိယ်တုိင်ဦးေဆာင်၍ အစည်း 

အေဝးများြပလုပ်ပီး စီမံခန်ခွဲမ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း၊ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများအား အားလုံး 

တက်ညီလက်ညီြဖင့ ်                      စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး  မဲစာရင်းများ  စစ်ေဆးြခင်းများ 

အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်လပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့ ်  COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခိုက်ခဲ့သည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ိုင်သမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  ရပ်စဲေရး 

သေဘာတစူာချပ်(NCA) ပါ  သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး  ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင် 

သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ   ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိုင်ရသည့်ပါတီအား  ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

ယေနဖတ်စရာ

ဩဂုတ်လအတွင်း ေရာဂါကူးစက်မ ရာခိုင် န်း ထက်ဝက်အထိကျဆင်းေစရန်အတွက် ပထမအဆင့်ေဆာင်ရက်ခဲ့

ကူးစက်မ  န်းများ ကျဆင်းရြခင်းသည် ြပည်သူများ၏ ပူးေပါင်းလိုက်နာေဆာင်ရက်မ ှင့် စီမံခန်ခွဲမ များ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် အဖွဲအစည်းများ၏ ညီညီညာညာြဖင့် တက်ညီလက်ညီ ေဆာင်ရက်ေပးမ များေကာင့်ြဖစ်

မေကာင်းကံေစတနာတိုကို 

ဖယ်ရှားိုင်ကေစ

ကမ  ာကီးမှာ ဗီဇေြပာင်းပိုးေတွက သူထက်သူ လူစွမ်းေကာင်းေတွ ထွက်ေပ ေနပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံသူ များလာေလေလ ဗီဇေြပာင်းပိုးေတွြဖစ်ေပ မ အ ရာယ် နည်းေလေလြဖစ်ပါတယ် လိုတရ

ဆရာကီး ပီမိုးနင်း၏ ေဆာင်းပါး



ဩဂုတ်  ၃၁၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

မိတ်သဂ  ဟသည် ေလာကေကာင်းကျိးတည်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ြမသီတာ၊ ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ဦးတင်ထွန်းတာ၊ ဦးေကျာ်စွာလင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး

ေလာကကီး  သာယာငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်  သဂ  ဟတရားြဖင့ ်   ချးီေြမာက်ရန ်

လိုအပ်၏။ သဂ  ဟတရားြဖင့် ချးီြမင့်ေသာပုဂ ိလ်တိုသည် ကီးပွားချမ်းသာက၏။ 

တစ်ဖန် ေလာကတွင် မတ်ိေဆစွစ်များထွန်းကားလ င် ချမ်းသာ၏။ ေလာကေအးချမ်း 

သာယာ၏။ သဂ  ဟတရားများ၊ မိတ်ေဆွေကာင်းများ ထွန်းကားေသာေနရာေဒသ 

သည် မည်မ ပင်အခက်အခဲ အေှာင့်အယှက်များ၊  ဖျက်ဆီးမ များရှိေသာ်လည်း 

ငိမ်းချမ်းသာယာေသာေလာကသို မလွဲမေသွေရာက်ရှိမည်ြဖစ်၏။

သဂ  ဟတရား ေလးပါးရှိ၏။ ဒါန - ေပးကမ်းေထာက်ပံ့ြခင်းြဖင့ ်ချးီြမင့်ြခင်း၊ 

ေပယျဝဇ  - ချစ်ဖွယ်စကားေြပာဆုိြခင်းြဖင့် ချးီြမင့်ြခင်း၊ အတ စရိယာ - သူအကျိး 

ပီးေြမာက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖင့ ်ချးီြမင့ြ်ခင်းှင့ ်သမာနတ တာ - ကိယ်ုှင့် 

ထပ်တ ူြပမူဆက်ဆံြခင်းအားြဖင့် ချးီြမင့်ြခင်းတိုြဖစ်သည်။ မိတ်ေဆွေကာင်းတွင ်

အဂ   ါေလးပါးရိှ၏။ ဥပကာရ - ေကျးဇူးြပတတ်ေသာ၊ ေကာင်းေသာစတ်ိှလုံးရိှသည့ ်

မိတ်ေဆွစစ်၊  သမာနသုခဒုက  -  ချမ်းသာအတူ  ဆင်းရဲလည်းအတူြဖစ်ေသာ 

ေကာင်းေသာစိတ်ှလုံးရှိသည့်  မိတ်ေဆွစစ်၊  အတ က ာယိ - အကျိးစီးပွားကို 

ေြပာကားတတ်ေသာ ေကာင်းေသာစတ်ိှလုံးရိှသည့ ်မတ်ိေဆစွစ်ှင့ ်အကုမ က - 

အကျိးစီးပွားကိ ုအစ်ေစာင့ေ်ရှာက်တတ်သည့ ်စတ်ိှလုံးေကာင်းရိှသည့ ်မတ်ိေဆ ွ

စစ်တိုြဖစ်၏။

ေလာကကာလတွင်   ဝိပ တ ိတရားေလးပါးအနက်  ကာလဝိပ တ ိသေဘာမျိး 

ကံကရ၏။ တိင်ုးြပည်ပျက်စီးေရး၊ စစ်မက်ြဖစ်ပွားေရးေရှး ေသာအခါ ကာလဝပိ တ ိ 

သေဘာြဖစ်လာ၏။ ကာလဝပိ တ ိကံေသာအခါ၌ ေရှးကပါလာခဲေ့သာ အကသုိလ်ု 

ကံတို အခွင့်သာကသည်။ လူအများပင ်ဆင်းရဲဒုက ေရာက်ကရ၏။ ကုသိုလ်က ံ

ကီးမားသူတိုပင် ထိုကုသိုလ်ကံ အခွင့်မရ။ ကာလဝိပ တ ိအခါ၌ ဗျသနတရား 

ဆိက်ုတတ်၏။ ဗျသနတရားငါးပါးဟသူည့ ်ပျက်စီးြခင်းတရားြဖစ်၏။ eာတဗိျသန- 

ေဆွမျိးပျက်စီးြခင်း၊ ေဘာဂဗျသန  - စီးပွားဥစ ာပျက်စီးြခင်း၊ ေရာဂဗျသန - 

အနာေရာဂါှိပ်စက်၍ ပျက်စီးြခင်း၊ သီလဗျသန - ေကာင်းေသာအကျင့်သီလ 

ပျက်စီးြခင်းှင့ ်ဒိ  ိဗျသန - ေကာင်းမွန်ေသာဘာသာအယူပျက်စီးြခင်းတိုြဖစ်၏။

ဝိပ တ ိကာလတွင် ဒုစိုက်ဆယ်ပါးကို  အလွယ်တကူကျးလွန်လာက၏။ 

ပါဏာတိပါတ - သူအသက်သတ်ြခင်း၊ အဒိ ာဒါန - သူတစ်ပါးဥစ ာခိုးယူြခင်း၊ 

ကာေမသမုစိ ာစာရ - ကာမဂဏ်ု၌ မှားယွင်းစွာကျင့ြ်ခင်း ကာယကသံုံးပါး။ မသုာဝါဒ 

- မဟုတ်မမှန်ေြပာဆိုြခင်း၊ ပိသုဏဝါစာ - ကုန်းတိုက်စကားေြပာဆိုြခင်း၊ ဖုသ 

ဝါစာ - ဆေဲရးတိင်ုးထွာြခင်း၊ သမ ပ လာပ - အကျိးမရိှေသာစကားကိ ုေြပာဆိြုခင်း 

ဝစကီေံလးပါး။ အဘဇိ ာ- သတူစ်ပါးပစ ည်းကိ ု“ငါဟ့ာြဖစ်လ င် ေကာင်းေလစွ”ဟ ု

မတရားကံစည်ြခင်း၊  ဗျာပါဒ - သူတစ်ပါးကို    ေသေကျပျက်စီးေစလိုြခင်းှင့ ်

မိစ ာဒိ  ိ- အယူမှားြခင်း(ကံကံ၏အကျိးကုိ မယံုကည်ြခင်း) မေနာကံသုံးပါးတိုကို 

ကျးလွန်ကေလသည်။

ထိုသေဘာမျိးှင့ ်လူတို ကံေတွလာေသာအခါ၌  သဂ  ဟတရား   ေလးပါး၊ 

မိတ်ေဆွေကာင်းအဂ   ါေလးပါး ေကာင်းမ များြဖင့် ကာကွယ်တည်ေဆာက်ြခင်း 

သည်သာ အသင့ေ်လျာ်ဆုံးြဖစ်ေပသည်။ ယခအုခါ ထိမုတ်ိေဆသွဂ  ဟတရားများကိ ု

ကျင့်သုံးလာသည်ကိ ု  ေတွရသြဖင့ ် ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာြဖစ်ကရ၏။   ြပည်သ ူ

ြပည်သား မိဘြပည်သူများ  ေရာဂါဘယကင်းေဝးေရးအတွက ် ေစတနာရှင်များ၊ 

ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ လမူ အဖဲွအစည်းများ၊ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့် 

မိတ်ေဆွိုင်ငံများက ေပးကမ်းေထာက်ပံ့ြခင်း၊ ှစ်လိုဖွယ်စကားှင့်ဆက်ဆံြခင်း၊ 

သူအကျိးပီးေြမာက်ေအာင်  ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ကုိယ်ှင့်ထပ်တူြပမူဆက်ဆံက၍ 

နားလည်လက်ခ ံဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာြဖစ်ကရသည်။ ြပည်သမူျား နားလည်လက်ခ ံ

ပူးေပါင်းပါဝင်လာကသြဖင့ ်ကိုဗစ်ေရာဂါ  ကူးစက်မ များလည်း   တြဖည်းြဖည်း 

ေလျာ့ကျလာသည်ကိ ုေတွရသည်။ 

ယခအုခါ ြပည်သြူပည်သားအချင်းချင်း ိင်ုငေံရးကိအုေကာင်းြပ၍ အဘဇိ ာ၊ 

ဗျာပါဒ သူဟာကို ငါ့ဟာြဖစ်လိုြခင်း၊ သူတစ်ပါးကို ေသေကျပျက်စီးေစလိုြခင်းှင့် 

မိစ ာဒိ  ိအယူမှားြခင်း(ကံ ကံ၏အကျိးကို မယုံကည်ြခင်း) မေနာကံသုံးပါးတို 

ပွားများလာကပီး အလိေုလာဘမြပည့သ်ြဖင့ ်သတူစ်ပါးကိ ုိှပ်စက်သတ်ြဖတ်ြခင်း 

ကာယကအံမ အထ ိြပလပ်ုလာကသည်ကိ ုေတွရသည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ ြပည်သ ူ

ြပည်သားများသည ်  ေကာင်းကျိး၊     မေကာင်းကျိးတိုကိ ု         သိြမင်လာကပီး 

မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်းတရားှင့ ်     သဂ  ဟတရားတိုကိ ု     တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်ေလာကေကာင်းကျိးတည်ထွန်းမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။  ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၉၀၀ ၈,၉၀၀ ၁,၆၀၀ ၁၄,၂၄၀,၀၀၀

MTSH ၃,၂၀၀ ၃,၂၀၀ ၃,၄၀၅ ၁၀,၈၉၆,၀၀၀

MCB ၇,၈၀၀ ၇,၈၀၀ ၁၀၅ ၈၁၉,၀၀၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(  ၃၀ - ၈ -၂၀၂၁)

FPB ၂၀,၅၀၀ ၂၀,၅၀၀ ၁ ၂၀,၅၀၀

TMH ၂,၇၀၀ ၂,၇၀၀ ၉ ၂၄,၃၀၀

EFR ၃,၂၀၀ ၃,၁၀၀ ၄၁၉ ၁,၂၅၉,၈၀၀

AMATA ၄,၉၀၀ ၄,၉၀၀ ၄ ၁၉,၆၀၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၂.၈၄၄
(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၂၁.၄
( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၄၃.၈ 
( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၅၂၃.၈
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၃.၇၆

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း  ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၆၇၄.၁
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၉၇၄.၉
( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် = ၂၅၈.၈၂
(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၅၁.၅၉၈
( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၄၀၂.၄၈

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၃၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
  ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

၁။  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပိုေဆာင်ေရးစမီကံန်ိးဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးသင့်ြမတ်သူကုိ အစမ်းခန်ကာလ (၁) ှစ်ြပည့်ေြမာက်သည့်ေနမှစ၍ အတည်ြပခန်ထားလုိက်သည်။ 
၂။  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါပုဂ ိလ်များကို ယင်းတိုှင့်ယှ်တွဲေဖာ်ြပထားသည့ ်
ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှး ရာထူးေနရာများတွင် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်သည့ေ်နမှစ၍ အစမ်းခန်ထား 
လိုက်သည်- 
  အမည်၊ ရာထူး၊ ဌာန                              ခန်ထားသည့် ရာထူး၊ ဌာန 
 (က) ဦးဝင်းိုင်ဦး    ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး 
  အေထွေထွမန်ေနဂျာ    ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ်
  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ်   စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 
  စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 
 ( ခ)  ဦးရဲွန်      န်ကားေရးမှးချပ ်
  ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်   ပင်စင်ဦးစီးဌာန 
  အမျိးသားမှတ်တမ်းများေမာ်ကွန်းတိုက ်  စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 
  ဦးစီးဌာန  
  စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 
 ( ဂ )  ေဒါက်တာ သီတာလှ    ပါေမာက ချပ် 
  ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်(ကုသေရး)  (ေဆးုံအုပ်ကီး / ကုသေရး) 
  ကုသေရးဦးစီးဌာန    ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး 
  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန်ထားြခင်းှင့် 
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ ခန်ထားြခင်း

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၃၀

ယေနနနံက်  ၈ နာရခဲွီ  တိင်ုးထွာချက်အရ 

ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်    ေညာင်ဦးမိ၌ 

ယင်းမိ၏     စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် 

ေပဝက်ခန်  ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါ 

ြမစ်ေရသည်   ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း 

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိ 

ိုင်သည်။

ယေနနံနက်   ၈ နာရီခဲွ     တုိင်းထွာ 

ချက်အရ  ဧရာဝတြီမစ်ေရသည်  ဆပ်ိသာ 

မိ၊      ဟသ  ာတမိှင့်    ဇလွန်မိတို၌ 

ယင်းမိများ၏    စုိးရိမ်ေရမှတ်ေအာက ်  

တစ်ေပခန်စ ီ အသီးသီးေရာက်ရိှေနသည်။ 

အဆိပုါြမစ်ေရများသည် ေနာက် သုံးရက် 

အတွင်း ယင်းမိများ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်သုိ 

ေရာက်ရိှုိင်သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေညာင်ဦး 

မ ိနယ်၊ ဆပ်ိသာမိ၊ ဟသ  ာတမိနယ်ှင့ ် 

ဇလွန်မိနယ်များအတွင်းရိှ   ြမစ်ကမ်းအနီး 

ှင့်   ေြမနိမ့်ပိုင်းတွင ်   ေနထိုင်သူများ 

အေနြဖင့်       သတိြပေနထိုင်ကပါရန ်

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။               မိုး/ဇလ

ြမစ်ေရကီးြခင်းသတိေပးချက်



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ

ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဇူလိုင် ၂၃ ရက်တွင် 

၄၀ ဒသမ ၈၂ ရာခိုင် န်း ကူးစက်မ ရှိခဲ့ပီး ဇူလိုင် ၂၅ 

ရက်တွင် ၄၀ ဒသမ ၀၇ ရာခိင်ု န်းအထ ိကူးစက်မ ရိှခဲ ့

ေကာင်း၊ စတင်ြဖစ်ပွားသည့်အချန်ိမှစ၍ ဩဂုတ်လ 

အတွင်း ေရာဂါကူးစက်မ ရာခုိင် န်း ထက်ဝက်အထိ 

ကျဆင်းေစရန်အတွက ်ပထမအဆင့် ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

ေကာင်း၊ ယခုလ ၂၉ ရက်တွင် လူဦးေရ ၂၉၁၂၇ ဦး 

အား စစ်ေဆးခဲရ့ာ ၃၁၆၆ ဦး စစ်ေဆးေတွရိှခဲသ့ြဖင့ ်

၁၀ ဒသမ ၈၇ ရာခိင်ု န်းသာရိှသည်ကိ ုေတွရိှရသည့ ်

အတွက် မိမိတုိေမ ာ်မှန်းသည့်အတုိင်း ကူးစက်မ  ၂၀ 

ရာခိင်ု န်းေအာက် ကျဆင်းလာသည်ကိ ုဝမ်းေြမာက် 

ဖွယ်ေတွရှိရေကာင်း၊  ထိုသို  ကူးစက်မ  န်းများ 

ကျဆင်းရြခင်းသည် ြပည်သမူျား၏ ပူးေပါင်းလိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်မ ှင့် စီမံခန် ခဲွမ များ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

သည့ ်အဖဲွအစည်းများ၏ ညညီညီာညာြဖင့ ်တက်ည ီ

လက်ည ီေဆာင်ရက်ေပးမ များေကာင့ ်ြဖစ်ေကာင်း။

ကူးစက်မ  န်းများ ကျဆင်းလာမည်

ေရာဂါကူးစက်မ  န်း        ြမင့်မားခဲ့ချနိ်တွင ်

ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်မ များ  ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ်လည်း 

တစ်ဦးချင်းအလှရှင်များ၊ အဖွဲအစည်းများအလိုက ်

အလှရှင်များှင့် သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များအလိက်ု ဝန်ကီးဌာနများှင့ ်ဗဟိအုဖဲွမှ 

စီမံေဆာင်ရက်ေပးခဲ့မ များေကာင့် ေအာက်ဆီဂျင် 

လိုအပ်ချက်များကို လျင်ြမန်စွာြဖည့်ဆည်းေပးိုင ်

သည်ကို ေတွရှိရေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် 

ပတ်သက်၍ ထုတ်ြပန်ချက်များအား သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ြပည်သမူျားမှ လိက်ုနာေဆာင်ရက် 

ခ့ဲြခင်းေကာင့် ယခုက့ဲသုိ  အဆင်ေြပစွာ ေဆာင်ရက် 

ိင်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ကိဗုစ်စည်းကမ်းများ  လိက်ုနာမ  

ှင့်ပတ်သက်၍    နယ်စပ်တိုင်းေဒသကီးများှင့ ်

ြပည်နယ်များြဖစ်သည့်        ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊   ကရင်ြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးများ အထူးသြဖင့ ်တုတ် 

ိုင်ငံ၊ လာအိုိုင်ငံှင့်   ထိုင်းိုင်ငံတိုမ ှ   ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာကသည့ ် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားများ 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာချန်ိတွင် တာဝန်ရိှသမူျားအား 

သတင်းေပးပိုမ မရှိဘဲ  မိမိတိုေနရပ်သို   ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ရာတွင ်ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများ 

ရှိသည်ကို    ေတွရှိရေကာင်း၊  ထိုသိုြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့် 

ရပ်ကွက်အဆင့်၊ ေကျးရာအဆင့်၊ မိနယ်အဆင့် 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်၍ လုိအပ်သည့် စစ်ေဆးမ များ 

ှင့ ်    အကာအကွယ်ေပးမ များ ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖင့ ် 

နယ်စပ်ေဒသတွင် ေရာဂါကူးစက်မ  န်းများ ကျဆင်း 

ပီး တစ်ုိင်ငံလံုး ေရာဂါကူးစက်မ  န်းများ   ကျဆင်း 

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

များ ေရာက်ရိှမ ၊ ထုိးံှမ တုိှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာကားရာ 

တွင ်“ေဆးနဲပတ်သက်ပီး ေြပာရရင်ေတာ ့မေနက 

အထိ တုတ်ိုင်ငံကေနပီးေတာ ့ေဆး ၆ ဒသမ ၅ 

သန်း ေရာက်ပါတယ်။ လှတာ ၂ ဒသမ ၅ သန်း ရှိပါ 

တယ်။ ေနာက်ဝယ်တာက ၄ သန်း၊ အားလုံးေပါင်း 

၆ ဒသမ ၅ သန်း က န်ေတာ့်ဆီ ေရာက်ပါတယ်။ 

တုတ်က ေဆးေပါ့။ အိ ိယကေနပီးေတာ့ လှတာ 

ကေတာ ့၁ ဒသမ ၇ သန်း လှတယ်။ ၂ သန်းကေတာ ့

ဝယ်တာ ြဖစ်ပါတယ်။ အားလုံးေပါင်း ၃ ဒသမ ၇ 

သန်း ေရာက်ပီြဖစ်ပါတယ်။ စုစုေပါင်း ၁၀ ဒသမ ၂ 

သန်းရိှပါတယ်။ ဒါလည်းမေနကေရာက်တဲေ့ဆးဆိရုင် 

အတတ်ိင်ုဆုံး အြမန်ဆုံး ြပည်နယ်နဲ တိင်ုးေဒသကီး 

ေတကွိ ုေတာက်ေလ ာက်ကိ ုပိုေဆာင်ေရးဝန်ကီးဌာန 

နဲ  ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှာရှိတဲ ့ပိုိုင်တဲ့ အဖွဲ 

အစည်းေတွအားလုံးက     ယာ်ေတွထုတ်ပီး   

က န်ေတာ်ပုိခုိင်းထားပါတယ်။ ရာသဦတေုကာင်းရင် 

လည်း ေကာင်းတဲအ့ေလျာက်ေပါ။့ အဒဲေီတာ ့အဓကိ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများရရှိေရး 

အတွက် တုတ်ုိင်ငံှင့် အိ ိယုိင်ငံများမှသာမက 

အြခားမိတ်ေဆွိုင်ငံများြဖစ်သည့် ကေမ ာဒီးယား 

ိုင်ငံ၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ ဗီယက်နမ်ိုင်င ံစသည့်ိုင်ငံများမ ှ

လည်း လှဒါန်းေပးမ များရိှေကာင်း၊ အာဆယီအံဖဲွမှ 

လည်း လှဒါန်းေပးသည့ ်ပစ ည်းများ မကာမပီိုမည်ဟ ု

ေြပာေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးအတွက် ကူညီေပး 

သည့ ်ိင်ုငမံျားကိလုည်း မမိအိေနြဖင့ ်ေကျးဇူးတင်ရိှ 

ပါေကာင်း၊ အဓကိအားြဖင့ ်အားလုံးညညီီွတ်ွတ် 

ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ကရန်လိေုကာင်း၊ ေအာက်ဆဂီျင်ရရိှ 

ဓာတ်ေြမဩဇာများရရှိရန ် လိုအပ်သြဖင့ ် ြပည်ပမ ှ

တင်သွင်းိုင်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး  ေဒသများ 

အလိုက် သဘာဝဓာတ်ေြမဩဇာများကိ ုအကျိးရှိရှိ 

အသုံးချိုင်ေရးအတွက်လည်း    စည်းုံးလ ံေဆာ် 

ေပးရန်လိုေကာင်း၊ သဘာဝဓာတ်ေြမဩဇာများကိ ု

အသုံးြပ၍   အထွက် န်းများ  တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရက်ကရန်ှင့ ်ရိှပီးသား အရင်းအြမစ်များကိ ု

အကျိးရိှစွာအသုံးချိင်ုေရး ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသ 

ကီးများအလိုက် တိုက်တွန်းေဆာင်ရက်ကရန်လို 

ေကာင်း၊ ယခုကာလတွင် မိုးေကာင်းစွာရာသွန်းပီး 

ရာသီဥတုများ    ေကာင်းမွန်လျက်ရှိြခင်းေကာင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအလိက်ု စိက်ုပျိးေရး 

လုပ်ငန်းများကို  အားေပးေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ် 

ေကာင်း၊ ဝန်ကီးချပ်များအေနြဖင့် စိုက်ပျိးေရး 

လပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရက်ေနသည့ ် ေတာင်သမူျားထ ံ 

ကွငး်ဆငး်အားေပး    ေဆာင်ရက်ရန်လုိေကာငး်၊ 

အားလံုးဝုိငး်ဝနး်ပီး       အင်ြပည့်အားြပည့ ်

ညီညီွတ်ွတ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ိင်ုသည့လ်ပ်ုငန်းများ 

ြဖစ်ေကာင်း၊    စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများအား     

ေအာင်ြမင်ေအာင ်    ေဆာင်ရက်၍   စိုက်ပျိးေရး 

ထတ်ုကန်ုများ ထတ်ုလပ်ုိင်ုြခင်းြဖင့ ်  စားေသာက်ေရး 

များ  အဆင်ေြပပီး ဝင်ေငွများေကာင်းမွန်လာြခင်း

ြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများ

တွင်လည်း  များစွာ  အေထာက်အကူြပလာမည ်    

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီ   ဒုတိယဥက       ဒုတိယဝန်ကီးချပ်၊ 

ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသူများက တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အသီးသီးတွင် ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ  

 န်း   ကျဆင်းလျက်ရှိသည့ ် အေြခအေန၊  ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ  န်းေလျာက့ျြခင်းမရိှဘ ဲေရာဂါပိုးအတည်ြပ 

လနူာေတွရိှမ  န်း ြမင့မ်ားလျက်ရိှသည့ ်အချိမိနယ် 

များကို ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး(Stay at Home) 

ထားရှိ၍ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်း   ေလျာ့ကျေစေရး 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး ြဖစ်ပွားမ  န်းေလျာ့ကျလာ 

သည့်  မိနယ်များအား ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့မ များ

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည့် အေြခအေန၊ ေရာဂါပုိး 

ကူးစက်မ  ကွင်းဆက်ြဖတ်ေတာက်ိုင်ေရးအတွက ်

အပ်ုစမုျားအလိက်ု ခဲွြခားစစ်ေဆးမ ၊ ထန်ိးချပ်မ များကိ ု

အထူးအေလးထား  ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန၊ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အလိုက် မိနယ်များ၊ 

ရပ်ကွက်များအတွင်းထ ိေရာဂါပိုး  ကူးစက်မ အေြခ 

အေနများကို စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်

အေြခအေန၊    နယ်စပ်ဂတ်ိများမှတစ်ဆင့ ် ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာသမူျားကိ ုစနစ်တကျ စစ်ေဆးလက်ခ ံ

ေပးလျက်ရိှသည့ ်အေြခအေနှင့ ်ဗဇီေြပာင်းေရာဂါပိုး 

များ ကူးစက်ဝင်ေရာက်ိင်ုမ ကိ ုကာကွယ်တားဆီးိင်ု 

ေရး လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်အေြခအေန၊ ကာကွယ် 

ေဆးများ   ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည့်  အေြခအေန၊ 

ကာကွယ်ေဆးများ  ဆက်လက်ေရာက်ရှိလာမည့ ်

အေြခအေနှင့် ထပ်မံမှာယူထားရှိမ   အေြခအေန၊ 

စက်တင်ဘာလှင့ ်      ေအာက်တိုဘာလတိုတွင ်

ကာကွယ်ေဆး လစ် ၁၀ သန်းခန်  ထပ်မံေရာက်ရှ ိ

လာမည့ ်အေြခအေန၊  ေရာက်ရိှလာမည့ ်ေဆးဝါးများ 

ကို  အြမန်ဆုံးထိုးှံေပးိုင်ေရးအတွက်  အသက် 

အရယ် အပိင်ုးအြခားအလိက်ု သတ်မှတ်ေဆာင်ရက် 

သွားမည့ ် အေြခအေန၊ မသန်စွမ်းသမူျား၊ ေရာဂါအခ ံ

ရိှသမူျားကိ ုဦးစားေပးစာရင်းတွင် ထည့သွ်င်းထိုးံှိင်ု 

ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေန။

လက်ရိှ ေရာဂါပုိးအတည်ြပလူနာများကုိ ြပည်သူ 

ေဆးုံများ၊ တပ်မေတာ်ေဆးုံများတွင် ကုသေရး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့် အေြခ 

အေန၊                                      စာမျက်ှာ ၄ သို »»

ကေတာ ့ကိယု့ဆ်ေီရာက်လာရင်  သက်ဆိင်ုရာမိနယ် 

အဆင့်၊   ေအာက်ေြခအဆင့်အထိ ေရာက်ေအာင ်

ြပည်နယ်များက၊     တိုင်းေဒသကီးများကလည်း 

ဆက်လက်ပီးေတာ ့ေဆာင်ရက်ေပးဖိုပါ၊ ေဆာင်ရက် 

ေပးဖိုဆိတုာ  ြပည်နယ်ှင့ ် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

ေတွအေနနဲကေတာ့ စီမံခန်ခွဲတာလုပ်ေပါ့။ ယာ် 

ယ ရားေတွကေတာ ့  လိုအပ်ရင ်က န်ေတာ်တိုကို 

ေြပာပါ။ က န်ေတာ်တို ဒကီေနပီးေတာ ့တတ်ိင်ုသမ  

Real Time ြဖစ်ေစချင်ပါတယ်။  အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ြဖစ်ေစချင်ပါတယ်။   တစ်ရက်ေစာထိုးရင်     တစ်ရက် 

အကျိးရှိပါတယ်လို   က န်ေတာ်  ေြပာလိုပါတယ်။ 

ဒီကျန်းမာေရးနဲပတ်သက်ပီး ေတာ့   ကမ ာ့ိုင်ငံ 

အသီးသီးက   ထုတ်ြပန်ချက်ေတွကည့်လိုရှိရင ်

ေဆးထိုးထားတဲသ့ေူတကွ ေဆးမထိုးထားတဲလ့ေူတ ွ

ထက် ေရာဂါကိ ုခံိင်ုရည်ပိရိှုတယ်။ မြဖစ်ဘူးလိုေတာ ့

အရှင်းမေြပာပါဘူး။  သိုေသာ်လည်း   ြဖစ်ိုင်ေြခ 

နည်းတယ်။    ြဖစ်ရင်ေတာင်မ ှ  ခံရမ နည်းတယ်။ 

အဲဒီေတာ့  ြဖစ်တယ်ဆိုရင်လည်း  ဥပမာအားြဖင့ ်

ြပင်းထန်တဲေ့ရာဂါနဲပတ်သက်ပီး ြဖစ်ပွားမ ကျေတာ ့

အထိုက်အေလျာက ် သူကနည်းနည်း နည်းတာကို 

ေတွပါတယ်။  ေအာက်ဆီဂျင်ေပးရတာ၊ ေဆးေပး 

ရတာကိကုအစ သကူ သက်သာတာကိေုတွရတယ်” 

ဟု ေြပာကားသည်။

ထိုးှံေပးသွားမည်

ယင်းေနာက် ယခုထပ်မံေရာက်ရိှသည့် ကာကွယ် 

ေဆးများထိုးှံပီးချနိ်တွင် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး 

သည့် အေရအတွက် တုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပည်ပမှ   ဝယ်ယူထားသည့်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများလည်း   မကာမီအချနိ်အတွင်း 

ထပ်မံေရာက်ရှိလာမည်ြဖစ်ပီး   ေဆးများထပ်မံ 

ေရာက်ရှိချနိ်တွင်လည်း ြပည်သူများအား အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ေရးသည ်အေရးကီးသည့်အတွက ်မိမိတိုအေနြဖင့် 

တိုင်းေဒသကီးှင့်        ြပည်နယ်များအလိုက ်

ေအာက်ဆီဂျင်များ     လုံေလာက်စွာရရှိေအာင ်

ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း၊ ေအာက်ဆဂီျင်များ  အသုံးြပမ  

စနစ်မကျမ ေကာင့်   အသုံးြပသူများ   အသက် 

အ ရာယ်မြဖစ်ေပ ေစေရး အသပိညာေပးတိက်ုတွန်း 

ေဆွးေွးေပးရန်     လိုအပ်ေကာင်း၊  အလားတူ 

သက်ဆိုင်ရာ   တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များ 

အလိုက် မိမိတိုနယ်ေြမအတွင်း ေအာက်ဆီဂျင်များ 

ေနရာအံှရရိှေစေရး စနစ်တကျ စမီခံန်ခဲွေဆာင်ရက် 

ရန်လိေုကာင်း၊ အလားတ ူအြခားလိအုပ်သည့ပ်စ ည်း 

များ ရရိှေစေရးအတွက်လည်း စမီေံဆာင်ရက်ေပးရန် 

လိုေကာင်း၊   ြပည်သူကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် ုိင်ငံတကာအဆင့် 

မီရန်   လိုအပ်သြဖင့ ်   ေရရှည်အတွက ်  စ်းစား 

ေဆာင်ရက်ရန်လိုေကာင်း။

စားေရးအဆင်ေြပေစေရး

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားချန်ိမှစ၍ ကန်သတ် 

ချက်များရိှ၍ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ စရတ်ိများ ြမင့မ်ားလာ 

မ ေကာင့် ကုန်ေဈး န်းများ ြမင့်မားလာသည်ကို 

ေတွရိှရေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်ငတွံင်လည်း ကန်ုေဈး န်း 

များ ြမင့်တက်လာေသာ်လည်း စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

ထုတ်ကုန်များ၊ အေြခခံစားကုန်များကို ြပည်တွင်း၌ 

ထတ်ုလပ်ုသည့် ုိင်ငံြဖစ်ြခင်းေကာင့် စားေသာက်ကုန် 

ပစ ည်းများ အ ရာယ်ြဖစ်ေစိင်ုသည်အထ ိရှားပါးမ  

များမြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း၊ လက်ရိှကုန်ေဈး န်းများ 

ြမင့်တက်ေနရြခင်းမှာလည်း ထုတ်လုပ်မ  ကုန်ကျ 

စရိတ်များ    ြမင့်တက်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအလိုက ်သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက စိက်ုပျိးေမွးြမ 

ေရးှင့်ပတ်သက်၍    အားေပးေဆာင်ရက်မ များ 

ရှိေကာင်း၊    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင်လည်း 

ေဈးကားများြဖင့ ်ေနရာအံှတွင် စားေသာက်ကန်ုများ 

ြဖန်ေဝေရာင်းချေပးသြဖင့ ်  ြပည်သူများှင့ ်  ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများအတွက် အားရဖွယ်ရိှေကာင်း၊ ြပည်သူ 

များ၏  စားေရးအဆင်ေြပရန်အတွက ်ေဆာင်ရက်

ေပးြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊     တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များအလိက်ု ြပည်သမူျား စားေရးအဆင်ေြပ 

ေစေရး ယခုထက် ပိုမိုေဆာင်ရက်ကရန်အတွက ်

တိက်ုတွန်းလိေုကာင်း၊ အလားတ ူထတ်ုကန်ုပစ ည်း 

များ  အားေလျာ့မသွားေအာင် ေဆာင်ရက်ကရန ်

လိုေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးတွင် အထွက် န်းတိုးေစရန်အတွက် 

ေဆးနဲပတ်သက်ပီး ေြပာရရငေ်တာ ့မေနကအထ ိတတ်ုိင်ုငကံေနပီးေတာ ့

ေဆး ၆ ဒသမ ၅ သန်း ေရာက်ပါတယ်။ လှတာ ၂ ဒသမ ၅ သန်း ရှိပါတယ်။ 

ေနာက်ဝယ်တာက ၄ သန်း၊ အားလံုးေပါင်း ၆ ဒသမ ၅ သန်း က န်ေတာ့်ဆ ီေရာက်ပါ 

တယ်။ တုတ်က ေဆးေပါ့။ အိ ိယကေနပီးေတာ့ လှတာကေတာ့ ၁ ဒသမ ၇ 

သန်း လှတယ်။ ၂ သန်းကေတာ့ ဝယ်တာ ြဖစ်ပါတယ်။ အားလံုးေပါင်း ၃ ဒသမ 

၇ သန်းေရာက်ပီ ြဖစ်ပါတယ်။ စုစုေပါင်း ၁၀ ဒသမ ၂ သန်းရှိပါတယ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများရရှိေရးအတွက် တုတ်ိုင်ငံှင့် အိ ိယ 

ိုင်ငံများမှသာမက    အြခားမိတ်ေဆွိုင်ငံများြဖစ်သည့်   ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၊ 

ထိင်ုးိင်ုင၊ံ ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံစသည့်ိင်ုငမံျားမှလည်း လှဒါန်းေပးမ များရိှေကာင်း၊ 

အာဆီယအံဖဲွမှလည်း လှဒါန်းေပးသည့ ်ပစ ည်းများ မကာမပီိုမည်ဟေုြပာေကာင်း၊ 

မမိတိိုိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ကညူေီပး 

သည့် ိုင်ငံများကိုလည်း မိမိအေနြဖင့် ေကျးဇူးတင်ရှိ
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ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ       ေရာဂါပိုးကူးစက်ခရံမ ၊ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးမ ှင့ ်လိအုပ်သည်များ 

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်မ  အေြခအေန၊ ြပည်သမူျားအားလုံး 

ကာကွယ်ေဆး ြပည့ဝ်စွာထိုးံှိင်ုေရးအတွက် ြပည်ပ 

ိုင်ငံများမှ   တာဝန်ရှိသူများ၊  ကုမ ဏီများှင့် 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ေနမ   အေြခအေန၊ ကာကွယ် 

ေဆးများေရာက်ရှိလာပါက    တိုင်းေဒသကီးှင့ ် 

ြပည်နယ်အသီးသီးသို အချနိ်မီေပးပိုိုင်ေရးေဆာင်

ရက်လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေန၊ အာဆီယံိုင်ငံများ၊ 

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား၊ ိင်ုငတံကာ အဖဲွအစည်း များမှ 

ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးများှင့် ဆက်စပ်ေဆးဝါး 

များ၊    ပစ ည်းများ   ေပးပိုလှဒါန်းရန်  ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေန၊  နယ်စပ်ေဒသများရှ ိ

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကာကွယ်ေဆးထုိးံှုိင်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေန။

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

ုိင်ငံပုိင်ှင့် ပုဂ လိကပုိင် Oxygen Plant များမှ 

တစ်ေနတာ ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်လုပ်ေပးိုင်မ ှင့ ်

တစ်ေနတာအတွက်    ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်မ  

အေြခအေန၊ ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ Liquid Oxygen များ 

တင်သွင်းခဲ့မ ှင့် လက်ရှိအေြခအေနတွင ်တင်သွင်း 

ရန်လုိအပ်ချက်ေလျာ့ကျလာမ  အေြခအေန၊ ေနအိမ် 

တွင်  ေနထိုင်ေရး(Stay at home)ထားရှိသည့ ်

မိနယ် ၁၂၉ မိနယ်မှ ြဖစ်ပွားမ  န်း ြမင့တ်က်လျက်ရိှ 

သည့် မိနယ် ၅၃ မိနယ်အား ဩဂုတ် ၂၇၊ ၂၈ ှင့် 

၂၉ ရက်တုိတွင် Spot Check ြဖင့် ေရာဂါပုိး စစ်ေဆး 

ခဲ့ရာ ၂၇ ရက်တွင် လူဦးေရ ၆၂၉၂ ဦးကုိစစ်ေဆးခ့ဲပီး 

ေရာဂါပိုး ေတွရှိသူ ၂၀၇၁ ဦး၊ ၁၇ ဒသမ ၀၀ ရာခိုင် 

 န်း၊ ၂၈ ရက်တွင် လူဦးေရ ၁၇၉၃၀ စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူ၁၄၇၈ ဦး၊ ၈ ဒသမ ၂၄ ရာခိင်ု န်း၊ 

၂၉ ရက်တွင် ၃၅၀၇ ဦး စစ်ေဆးခဲ့ပီး ေရာဂါပိုးေတွရိှသ ူ

၁၇၆၄ ဦး၊ ၅ ဒသမ ၄၄ ရာခိုင် န်းြဖစ်သည့်အတွက ် 

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်း အမှန်တကယ်ေလျာက့ျ 

လာသည်ကို ေတွရှိရသည့် အေြခအေနှင့် Spot 

Check   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနမ   အေြခအေန၊ 

Relif Flight များ ေြပးဆဲွ၍ လပူဂု ိလ်ှင့ ်ေဆးပစ ည်း 

များ သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့သည့် အေြခအေန၊ 

ြပည်တွင်းေလေကာင်း၊ ေရေကာင်း၊ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

ှင့ ်မီးရထားခရီးစ်များအား စ်ဆက်မြပတ် ေြပးဆဲွ 

လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေန၊ ဆိပ်ကမ်းအသီးသီးတွင ်

ြပည်ပိုင်ငံအသီးသီးမ ှကုန်ေသတ ာှင့် စက်သုံးဆ ီ

များ ဝင်ေရာက်ေနမ  အေြခအေန၊ ြပည်ပသို ကန်ုစည် 

များ ပုိေဆာင်ေပးေနမ  အေြခအေနှင့် နယ်စပ်ဂိတ် 

အသီးသီးမှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 

ေဆးဝါးများှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ တင်သွင်းခဲသ့ည့ ်

အေြခအေန၊ ကိဗုစ်-၁၉ ှင့ ်ပတ်သက်သည့ ်ကျန်းမာ 

ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးြခင်းများကို Telephone 

message များမှတစ်ဆင့ ်ေပးပိုေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရှိသည့် အေြခအေန။

ကိုဗစ်-၁၉   ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

ေဆးဝါးများှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများကုိ ြပည်သူများ 

ထံသို    လျင်ြမန်စွာေရာက်ရှိေစေရးအတွက ် FDA 

ေထာက်ခံမ မလိုသည့် ပစ ည်းများအား ေြဖေလ ာ့မ  

များြပလုပ်၍ လျင်ြမနစ်ာွ ထုတ်ယူခွင့်ြပထားသည့် 

အေြခအေန၊ FDA ေထာက်ခခံျက်ရယရူန်လိအုပ်သည့ ်

ေဆးှင့်  ေဆးပစ ည်းများကိုလည်း လျင်ြမန်စွာ 

ထုတ်ယူရရှိိုင်ေရး   ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်လျက ်

ရိှသည့် အေြခအေန၊ ေရာက်ရိှပီး ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်း 

များအား ကမု ဏအီချိမှ ထတ်ုယရူန် ကျန်ရိှေနမ ှင့် 

အြမန်ဆုံးလာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ေရး ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည့်  အေြခအေန၊   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ် ထိန်းချပ်  ကုသေရး  ရန်ပုံေငွမှ သုံးစွဲ 

ထားရှိမ  အေြခအေန။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ကသုေရး 

လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ေနသည့်ကာလအတွင်း 

သတင်းှင့် ပညာေပးအစီအစ်များ ထုတ်လ င့်ေနမ  

အေြခအေနှင့်      ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနမ  

အေြခအေန၊ တိုင်းရင်းသားဘာသာစကားများှင့ ်

ထုတ်လ င့်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး    ၎င်းတို၏ 

ေတာင်းဆိုလာသည့ ်ကျန်းမာေရးပညာ ဗဟုသုတ 

များှင့် အြခားအစီအစ်များကိုလည်း ြပန်လည် 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်အေြခအေန။

တပ်မေတာ်ေဆးံုများ၊  တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များ 

အလိုက်   ပိုးေတွလူနာများ၊  တက်ေရာက်ကုသမ  

အေြခအေန၊ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမများအလိုက ်

ပုိးေတွလူနာများ  ေတွရိှမ ၊   တပ်မေတာ်ေဆးံုများ 

အလိုက် Oxygen Plant များမှ  ေအာက်ဆီဂျင ်

ထုတ်လုပ်ိုင်မ ၊    သုံးစွဲရန်လိုအပ်မ    အေြခအေန၊ 

ေရာဂါပိုးေတွရိှမ များအား ေစာင့်ကည့၍် သေုတသန 

ြပလပ်ုမ ၊ ဗဇီေြပာင်းေရာဂါပိုးများ ဆက်လက်ေတွရိှ 

ရမ ၊ ကာကွယ်ေဆးအမျိးအစားများအလုိက် ေရာဂါ 

ပိုးအား ကာကွယ်ေပးိုင်မ ၊ ခုခံိုင်မ  အေြခအေန၊ 

တပ်မေတာ်စက်ုံ၊  အလုပ်ုံများမ ှ ှာေခါင်းစည်း၊ 

လက်သန်ေဆးရည်၊  တစ်ခါသုံးေဆးထိုးအပ်များ 

ထတ်ုလပ်ုြဖန်ြဖးေနမ  အေြခအေန၊ ကမ ာ့ိင်ုငမံျား၊ 

အာဆယီံိင်ုငမံျားှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား၏ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန၊ ိင်ုငအံတွင်း 

မိနယ်များအလိုက် ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ၊ ေသဆုံးမ  

အေြခအေန၊ ေရလျားေဈးကားများြဖင့ ်ြပည်သလူထူ ု

အား ေဈး နး်သက်သာစွာ လှည့်လည်ေရာင်းချေပး 

ေနမ ှင့် ဆက်လက်တိုးချဲ ေရာင်းချေပးသွားမည့ ်

အေြခအေန၊ တုတ်-ြမန်မာ နယ်စပ်ေဒသများတွင် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှိင်ုေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်

အေြခအေန၊ ြပည်ပမ ှ   ေဆးှင့်  ေဆးပစ ည်းများ 

တင်သွင်းေရာက်ရှိမ ှင့်   ြပည်တွင်းရှိ  ိုင်ငံပိုင်၊ 

ပုဂ လိကပိုင် ေဆးဝါးစက်ုံများမှ အေြခခံအိမ် 

သုံးေဆးဝါးများ ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေပးိုင်မ  အေြခ 

အေန၊ ိုင်ငံအတွင်း ေဆးဆိုင်များ ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ 

ေနမ ၊ ေဆးပစ ည်းများ ြဖန်ြဖးေပးိင်ုမ  အေြခအေန၊ 

ေဆးဝါးများအား    အလွယ်တကူဝယ်ယူိုင်ေရး 

အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့်    ေရာင်းချေပးလျက်ရှိမ ှင့် 

ကုမ ဏီများ ထပ်မံပူးေပါင်းပါဝင်လာမ  အေြခအေန၊ 

စက်သုံးဆေီဈး န်းများ ြမင့တ်က်လာမ အေြခအေန၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ြဖစ်ပွားေနသည့ ်ကာလအတွင်း 

ြပည်ပပိုကန်ုများ တင်ပိုလျက်ရိှသည့ ်အေြခအေနှင့် 

လုိအပ်သည့် အေြခခံစားကုန်သံုးကုန်ပစ ည်းများကုိ 

ြပည်ပမှတင်သွင်းေနရမ  အေြခအေန။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

မိမိတုိုိင်ငံ၏  ကာကွယ်ေဆးေရာက်ရိှမ ၊ ထိုးံှ 

ေပးေနမ ှင့ ်  ကာကွယ်ထန်ိးချပ်  ကသုေရးလပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် အေြခအေနများကို 

WHO Website   တွင်  ထည့်သွင်းေဖာ်ြပခဲ့သည့ ်

အေြခအေန၊ IDP Camp များတွင် ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် အေြခ 

အေန၊ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များအလိုက ်

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ၊ ေရာက်ရိှမ ၊ ေဆးံုတက်ေရာက် 

ကသုမ ခယံမူ တိုကိ ု စနစ်တကျ  စာရင်းြပစေုဆာင်ရက် 

ကရန် လိအုပ်သည့ ်အေြခအေနများှင့ ်ပတ်သက်၍ 

အကျယ်တဝင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ မမိတိိုိုင်ငသံားများအား ြပန်လည် 

ေခ ယူေရာက်ရိှုိင်ေရး ေဆာင်ရက်ခ့ဲစ် မေလးရှား 

ိုင်ငံမှ Relif Flight ြဖင့် သွားေရာက်ေခ ယူခဲ့ရာ၌ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်  ကျန်ရှိခဲ့သူများအား 

သက်ဆိုင်ရာ   ဝန်ကီးဌာနများှင့်    ေပါင်းစပ်၍ 

အြမန်ဆံုးေခ ယူုိင်ေရးေဆာင်ရက်သွားရန် လုိအပ် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခအုသစ်ထပ်မေံရာက်ရိှလာသည့ ်

ကာကွယ်ေဆးများသည ် တစ်ပုလင်းလ င် 5 Dose 

 န်းြဖစ်သြဖင့်  ေဆးထိုးှံေရးေဆာင်ရက်ကမည့ ်

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့ ် 

သတြိပရန်လိုပီး   န်းထားအလိက်ု  အတအိကျြဖစ် 

ေစရန် ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခင်ေရာက်ရှိပီးြဖစ်သည့ ်ကာကွယ်ေဆးများကို 

ဦးစားေပးထိုးှံသွားရန်ှင့် ထပ်မံေရာက်ရိှလာမည့် 

ေဆးများအား ဒုတိယအကိမ် ထုိးံှေပးုိင်ေရး  ကိတင် 

ြပင်ဆင်ထားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိင်ုးရင်းေဆးမှ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

သုေတသနြပ စမ်းသပ်ေဆာင်ရက်ေနမ များကုိလည်း 

စ်ဆက်မြပတ်လုပ်ေဆာင်ေနရန ်  လိုအပ်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် အရှင်းေပျာက်ကင်းမ  

မရိှိင်ုဘ ဲေရရှည်သွားရမည့ ်အေနအထားတွင်ရိှေသာ 

ေကာင့် ေရရှည်သုံးစွဲိုင်သည်အထိ ရည်ရယ်၍ 

စမ်းသပ်သုေတသနြပမ များကို  မျက်ြခည်မြပတ ်   

ေဆာင်ရက်သွားရန်လိုအပ်မည်   ြဖစ်ေကာင်း၊  

ကန်ုပစ ည်းများအား  သက်ဆိင်ုရာ  ဆပ်ိကမ်း၊ စခန်း 

များအလိုက် ပစ ည်းေရာက်ရှိသည်ှင့် ထုတ်ေဝ 

ြဖန် ြဖးိုင်ေရး ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း၊  FDA  ၏  ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်တင်သွင်းရမည့ ်

ေဆးဝါးများကုိလည်း ဌာနအလုိက် ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက် 

သွားရန် လုိအပ်မည်ြဖစ်ပီး မသမာမ များမရှိေစေရး 

အေလးထားေဆာင်ရက်သွားရန်လုိအပ်ေကာင်းှင့် 

ြပည်ပမှ တင်သွင်းေနရသည့် အေြခခံစားကုန်၊ သံုးကုန် 

ပစ ည်းများကိ ု  ြပည်တွင်း၌ ထုတ်လုပ်၍ ေဈး န်း 

သက်သာစွာြဖင့ ်ေရာင်းချေပးိုင်ေရး လိုအပ်သည် 

များကိ ုေဆာင်ရက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အြခား 

လိုအပ်သည်များ ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

ေဈး န်းသက်သာစွာြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က နဂိုံးချပ် အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင ်အေြခခံေဆးဝါးများကိ ုေဈး န်း 

သက်သာစွာြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှမ ှင့ ်ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံမ   အေြခအေနများှင့်   ပတ်သက်၍ 

“ေဆးကုန်သည်ကီးများအသင်း၊ တချိကုမ ဏီ 

ေတကွေန တိက်ုိက်ုေရာင်းေပးတာ ရိှတယ်၊ ရန်ကန်ု 

မှာလည်း က န်ေတာ်တို ေဆးဆိင်ုေတ ွသီးြခားေနရာ 

တစ်ခုသတ်မှတ်ပီး  ေရာင်းေပးတာေတွရှိတယ်၊ 

ေဈး န်းေတလွည်း က န်ေတာ်တိုက သတင်းစာထမှဲာ 

လည်း ထည့ေ်ပးတယ်၊ ေဆးေဈးေတ၊ွ အေရးကီးတဲ ့

ေဆးေတွေပါ့။   အဲဒီေတာ့  ဘာပဲေြပာေြပာ  ေဆးနဲ  

ပတ်သက်ပီးေတာ့  ြပည်သူေတွရဲ  လက်ဝယ်မှာ 

အတိုင်းအတာ တစ်ခုထိ အဆင်ေြပသွားပါတယ်။ 

ဒီအတွက်ေကာင့် ဒီေဆးနဲ  ေဆးပစ ည်းလုပ်ငန်းရှင် 

များအသင်းကိ ုေကျးဇူးတင်တဲအ့ေကာင်း က န်ေတာ် 

ေြပာလိုပါတယ်၊  သူတိုေတွ တကယ်ကို ေစတနာ 

ထားပီးလုပ်ေပးပါတယ်၊   အကျိးအြမတ်ထက ်

ြပည်သူအတွက် အေထာက်အကရူေအာင်ဆိုပီးေတာ ့

လုပ်ေပးတာေပါ့၊ စီးပွားေရးဆိုတာကေတာ ့အကျိး

အြမတ်ရှိမှလုပ်ချင်မှာေပါ့၊ သိုေသာ်လည်း ဒီဟာက 

အကျိးအြမတ်က အဓိက မဟုတ်ဘဲနဲကုိ လက်ဝယ် 

ကို   ေဈး န်းမှန်မှန်နဲ    ြမန်ြမန်နဲ   လုပ်ေပးတယ်၊ 

ေစတနာနဲ   လုပ်ေပးတဲ့ကိစ ရပ် ြဖစ်ပါတယ်၊ အဲဒါ 

ေကာင့် သူတိုကို   ေကျးဇူးတင်ေကာင်း  က န်ေတာ် 

ေြပာလိုပါတယ်။

Field ေတွ မကျန်ဖိုလို

ဒီကုိဗစ်ေရာဂါေတွရိှမ နဲ  ပတ်သက်ပီး ကျလာ 

တယ်လုိေြပာတယ်၊ က န်ေတာ်တုိက Figure လည်း 

တစ်ချက်ကည့်တာေပါ့၊ စစ်ေဆးတဲ့ အေရအတွက်၊ 

ေနာက်ေတွတဲ့အေရအတွက်     Percentage ၊ 

က န်ေတာ်တိုက ဒဘီက်က ေတွတဲအ့ေရအတွက်ကိ ု

ကည့တ်ယ်၊ အဓကိကေတာ ့ဘာလဆဲိတုာကေတာ ့

Field ေတွ  မကျန်ဖိုလိုတယ်၊ ခုနကကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးလည်း   ေဆွးေွးတဲ့အထဲမှာ  ပါပါတယ်၊ 

Contact Person ေတွေပါ့၊ Contact Person 

မဟုတ်ဘဲ သူတိုနဲ  အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ပတ်သက်ေနတဲသ့ေူတရိှွတယ်၊ တချိလည်း အမ်ိမှာ 

ြပန်ပီးေနကတယ်၊ ေစာေစာကက န်ေတာ် ေြပာလိက်ု 

တယ်၊   ဥပမာအားြဖင့်-  နယ်စပ်ေဒသမှာရှိတဲ့ 

ြပည်နယ်နဲ  တိင်ုး တချိေဒသေတမှွာ ရာေတြွပန်ေန 

ကတယ်၊ ဘာမှမေြပာဘူး၊  ြဖစ်ခါမှ  အကုန်လုံးက 

ြဖစ်ပွားတဲ့ န်းက                   စာမျက်ှာ ၅ သို »»

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် အရှင်းေပျာက်ကင်းမ မရှိိုင်ဘဲ ေရရှည်သွားရမည့် အေနအထားတွင်ရှိေသာေကာင့် ေရရှည် 

သုံးစဲွိင်ုသည်အထိ ရည်ရယ်၍ စမ်းသပ်သေုတသနြပမ များကိ ုမျက်ြခည်မြပတ် ေဆာင်ရက်သွားရန်လိအုပ်မည် ြဖစ်ေကာင်း၊  

ကုန်ပစ ည်းများအား သက်ဆိုင်ရာ ဆိပ်ကမ်း၊ စခန်းများအလိုက် ပစ ည်းေရာက်ရှိသည်ှင့် ထုတ်ေဝြဖန်ြဖးိုင်ေရး ေြဖေလ ာ့ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  FDA  ၏  ခွင့်ြပချက်ြဖင့် တင်သွင်းရမည့် ေဆးဝါးများကိုလည်း ဌာနအလိုက် ေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရက်သွားရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ပီး မသမာမ များမရှိေစေရး အေလးထားေဆာင်ရက်သွားရန်လို

ဘာပဲေြပာေြပာ    ေဆးနဲပတ်သက်ပီးေတာ့   ြပည်သူေတွရဲ  လက်ဝယ်မှာ 

အတုိင်းအတာတစ်ခုထိ  အဆင်ေြပသွားပါတယ်။   ဒီအတွက်ေကာင့်  ဒီေဆးနဲ 

ေဆးပစ ည်းလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းကို ေကျးဇူးတင်တဲ့အေကာင်း က န်ေတာ် 

ေြပာလိပုါတယ်၊  သတူိုေတ ွတကယ်ကိ ုေစတနာထားပီး လပ်ုေပးပါတယ်၊   အကျိး 

အြမတ်ထက် ြပည်သူအတွက် အေထာက်အကူရေအာင်ဆိုပီးေတာ ့လပ်ုေပးတာေပါ၊့ 

စီးပွားေရးဆိတုာကေတာ ့အကျိးအြမတ်ရိှမှလပ်ုချင်မှာေပါ၊့ သိုေသာ်လည်း ဒဟီာက 

အကျိးအြမတ်က အဓိကမဟတ်ုဘနဲဲကိ ုလက်ဝယ်ကိ ုေဈး န်းမှန်မှန်နဲ  ြမန်ြမန်နဲ 

လုပ်ေပးတယ်၊ ေစတနာနဲလုပ်ေပးတဲ့ ကိစ ရပ်ြဖစ်ပါတယ်၊ အဲဒါေကာင့် သူတိုကို  

ေကျးဇူးတင်ေကာင်း  က န်ေတာ်ေြပာလို



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှင့် ကုသေဆးများ ထုတ်လုပ်သွားရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

၁၀-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် အိမ်ေစာင့်အစိုးရအဖွဲ အစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၁/၂၀၂၁)၌  ေြပာကားသည့်အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

  လက်ရှိအေြခအေနတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး၊ ကုသေဆးတိုကို ြပည်ပမှဝယ်ယူေနရသည့်အတွက်  ေရရှည်တွင် အခက်အခဲ ြဖစ်ေပ လာိုင်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်မမိတိိုိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှင့ ်ကသုေဆးများ ထတ်ုလပ်ုသွားရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ လတ်တေလာတွင် မျိးိုးဗဇီမတညူသီည့်  

ဗီဇကွဲပိုးှစ်မျိးကို  အြခားိုင်ငံအချိတွင်  ထပ်မံေတွရှိေနသည်ကို ကားသိရေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ေပါ့ေပါ့ဆဆမေနထိုင်ဘဲ အထူး

ဂုြပေနထုိင်ကရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ကာကွယ်ေဆး၊ ကုသေဆးှင့် ဆက်စပ်ေဆးဝါးပစ ည်းများကို အဆင်ေြပလွယ်ကူစွာ ြပည်သူလူထုလက်ဝယ်ေရာက်ရှိေရးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာနယ်ပယ်အသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများက ကူညီပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးကရန် ေြပာကားလိုေကာင်း။

N
M

N
N

N
N

N
M

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N

N
M

N
N

N
N

N
M

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N

NNMNMNNNMNMNNNNNNNNMNMNNNMNMNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

NNMNMNNNMNMNNNNNNNNMNMNNNMNMNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန်အမှတ်  ၁၇၇   / ၂၀၂၁

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်  ၈    ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ  ၃၀   ရက်)

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ခန်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်               ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ  

ေဒါက်တာသီတာဦးအား ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် 

အြဖစ် ခန်အပ်တာဝန်ေပးလိုက်သည်။

 အမိန်အရ

 ေအာင်လင်းေဒွး

 ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

 အတွင်းေရးမှး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန ြပင်ဆင်ဖွဲစည်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန်အမှတ်   ၁၇၈  / ၂၀၂၁

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်  ၈    ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ  ၃၀   ရက်)

ဒုတိယဝန်ကီးှင့် ဒုတိယေရှေနချပ် ခန်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ  ၄၁၉ အရ ဦးစန်းလွင် 

အား ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် ဒုတိယေရှေနချပ်အြဖစ ်ခန်အပ်တာဝန်ေပးလိုက် 

သည်။

 အမိန်အရ

 ေအာင်လင်းေဒွး

 ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

 အတွင်းေရးမှး

ဒုတိယဝန်ကီးှင့် ဒုတိယေရှေနချပ် ခန်အပ်တာဝန်ေပးြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ခန်အပ်တာဝန်ေပး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန်အမှတ်   ၁၇၆  / ၂၀၂၁

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်  ၈    ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ   ၃၀   ရက်)

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာန ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းြခင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ ြပည်ေထာင်စ ု

ေရှေနချပ်ံုးအား ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန (Ministry of Legal Affairs) အြဖစ် ြပင်ဆင်ဖဲွစည်းလုိက် 

သည်။

 

 အမိန်အရ

 ေအာင်လင်းေဒွး

 ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

 အတွင်းေရးမှး

»» စာမျက်ှာ ၄ မှ  

တအားများလာတဲ့အခါကျမှ၊     စစ်ကည့်ေတာ့ 

အေကာင်းအမျိးမျိးနဲ  ြပန်ေရာက်လာတ့ဲသူေတွက 

သတင်းမပိုတာ၊  မစစ်ေဆးတာေတွ  ေတွတယ်၊   

ဒါေကာင့ ်   ဒါေတွကိုလည်း   ကပ်ကပ်မတ်မတ ်

စစ်ေဆးိင်ုဖိုလိုပါတယ်၊ အေရးကီးတာက စစ်ေဆးမ  

နယ်ပယ်ေတွမှာ မကျန်ဖိုလိုတယ်၊ များများစစ်ပီး 

ေတာ ့အေြဖများများသမှိသာ က န်ေတာ်တိုက ကိဗုစ် 

ထိန်းချပ်ေရးအတွက် အကျိးရိှလိမ့်မယ်လုိ က န်ေတာ် 

ေြပာခဲ့ဖူးပါတယ်၊       များများစစ်ဖိုလိုတယ”်ဟု 

ေြပာကားသည်။

ေပါ့ဆစွာြဖင့ ်ေနထိုင်သွားလာမ များမရှိေစေရး

ဆက်လက်ေြပာကားရာတွင် ထိကုဲသ့ို ေဆးစစ် 

ေဆးမ လုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရက်ရာတွင်လည်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ် စတ်ိရှည်စွာြဖင့ ်

နည်းစနစ်တကျ    ေဆာင်ရက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊ 

အချိေသာသူများသည်  အာေခါင်တုိဖတ်၊ ှာေခါင်း 

တိုဖတ် ခံယူရမည်ကို ေကာက်ရံထိတ်လန်မ များ 

ရိှသြဖင့ ်စစ်ေဆးမ ခယံသူမူျားကိလုည်း ေကာက်ရံမ  

မရိှေစရန် နားလည်သေဘာေပါက်ေအာင် ရှင်းြပေပး 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ေဆးစစ်မ လုပ်ငန်းများသည ်

အသက်အ ရာယ်ကုိ ကာကွယ်ေပးုိင်ေရး လုပ်ေဆာင် 

ေပးသည့် လုပ်ငန်းြဖစ်သြဖင့် စစ်ေဆးမ လုပ်ေဆာင် 

ရန်   လိအုပ်သမူျား  မကျန်ရိှေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊                   လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနသည့် 

ဗီဇေြပာင်းေရာဂါပိုးသည ်ြဖစ်ပွားမ  န်းြမန်ဆန်ပီး 

ေသဆုံးမ များသည့်အတွက ် ေပါ့ဆစွာြဖင့ ် ေနထိုင် 

သွားလာမ များမရိှေစေရး ကျန်းမာေရးအသပိညာေပး 

သည့်လုပ်ငန်းများကိ ုတိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ြဖစ်ပွားသည့်လက ဏာများကိ ုရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာများအတွင်း လိက်ုလေံဆာ်ဩရာတွင်လည်း  

အချက်အလက် တကိျစွာြဖင့ ်  အသပိညာေပးရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ပ်ုြမင်သံကားများတွင် ေဖာ်ြပေပးရာ၌ 

 တ်ြဖင့ ်သာမက   စာြဖင့ပ်ါ    ေဖာ်ြပေပးရန်လိေုကာင်း၊ 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာအသိပညာေပးမ ှင့် ပတ်သက် 

ပါက    မှန်ကန်သည့်    အသိပညာများရရှိေအာင ်

လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

သင်ခန်းစာယူရမည်

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များအရ   ေရာဂါ 

ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်း   ေလျာ့ကျလာပီး   အဆိုပါ 

အချက်အလက်များသည်    မှန်ကန်ခိုင်မာမ ရှိရန် 

လိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြဖစ်ပွားမ  န်း အမှန်တကယ် 

ေလျာ့နည်းလာမှသာလ င်    တင်းကျပ်ထားသည့ ်

ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ စည်းကမ်းချက်များကိ ုေြဖေလ ာ ့

ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ဒုတိယလ  င်း၌  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ  န်းေလျာ့ကျစ် ေပါ့ဆစွာြဖင့် ေနထိုင် 

သွားလာခဲ့ြခင်းေကာင့် တတိယလ  င်းြဖစ်ပွားစ ်

အခက်အခဲများစွာြဖင့် ရင်ဆုိင်ကံေတွခ့ဲရမ များကို  

သင်ခန်းစာယရူမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိတွင် 

စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများကို စည်းကမ်းစနစ်တကျြဖင့ ်

လပ်ုကိင်ုခွင့ေ်ပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ေရာဂါြဖစ်ေပ မ  

အေြခအေနများအရ ုံးပတ်ိရက် ေကညာထားသည် 

ြဖစ်ေသာ်လည်း အစိုးရဝန်ကီးဌာနများမှ တာဝန်ရိှသ ူ

များအေနြဖင့် လုပ်ေဆာင်ရန် လိုအပ်သည်များကို  

စနစ်တကျစီမံခန်ခွဲ၍ လုပ်ေဆာင်ေနရမည်ပင်ြဖစ ် 

ေကာင်း၊ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ေပ မ များကို မျက်ြခည် 

မြပတ်ေစာင့်ကည့၍် ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ေြဖေလ ာမ့  

များကိ ုလပ်ုေဆာင်ေပးိင်ုေရး စ်းစားေဆာင်ရက်က 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထပ်မံေရာက်ရိှလာမည့် ကာကွယ်ေဆးများှင့် 

ပတ်သက်၍   ကချင်ြပည်နယ်ှင့်  ရှမ်းြပည်နယ ်

တိုရှိ နယ်စပ်ဂိတ်များမှတစ်ဆင့ ်ေရာက်ရှိလာမည့ ်

ကာကွယ်ေဆးများကိ ုဦးစားေပးသတ်မှတ်ချက်များ 

အလိုက်    ထိုးှံေပးိုင်ေရး    လုပ်ေဆာင်ေပးရန ်

လိေုကာင်း၊   ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ  ေဆာင်ရက်ေပးေန 

ရသူများ၏ လုံ ခံေရးအတွက ်တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များသာမက ေဒသခံြပည်သူလူထ ု

ကပါ ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးရန် လိုအပ် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေအာက်ဆီဂျင်ကိ ု  ြပည်တွင်း၌ 

လုေံလာက်စွာ ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုပြီဖစ်သြဖင့ ်ြပည်ပ 

မှ တင်သွင်းရန် အမှန်တကယ်လိုအပ်မှသာ အရန် 

အေနြဖင့် တင်သွင်းေဆာင်ရက်ကေစလိုေကာင်း၊ 

ဝန်ကီးဌာနများ၊     တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ် 

အသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ် ထန်ိးချပ်ကသုေရး၊ ေဒသခြံပည်သ ူ

လထူ၏ု လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်း 

များကိ ုေဆာင်ရက်ေပးရာတွင် စမီခံန်ခဲွမ ေကာင်းစွာ 

ြဖင့ ်လပ်ုငန်းေအာင်ြမင်ေအာင် လပ်ုေဆာင်ကရမည် 

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြပည်သလူထူမှုလည်း ပူးေပါင်းပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ကရန ်     လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်းြဖင့ ်

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  

သတင်းစ်



ဩဂုတ်   ၃၁၊  ၂၀၂၁

မေကာင်းကံေစတနာတိုကို ဖယ်ရှားိုင်ကေစ
ွယ်လင်း

ပီးခဲ့တဲ့ရက်ပိုင်းက     ရပ်ကွက်စာေရးကီးတစ်ဦး  

တပ်သတင်းေပးဟ ုစွပ်စဲွခရံပီး  ေခါင်းကိ ုေသနတ် 

နဲ ပစ်ခရံတယ်ဆိတုဲသ့တင်းတစ်ခကုိ ုလမူ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာမှာ ေတွလုိက်ရပါတယ်။ ပုိစ်တင်တ့ဲသူ 

က “ ဒညီေန စာေရးကီးရဲအမျိးသမီး ကရင်မကီး 

ေြပာတာကားရေတာ ့စတ်ိထမဲေကာင်း၊  လွန်ခဲတ့ဲ ့

လေတွကတည်းက သူပုံနဲ  ဒလန်ဆိုပီး လိုင်းေပ  

တင်ေနကလုိ  စိတ်ပူပီး   အလုပ်ထွက်ခုိင်းတာကုိ  

တိုမှ ဘာမှမလုပ်ဘ ဲမိန်းမရယ်။  ေနာက်ေလးှစ် 

ဆိ ုပင်စင်ယရူေတာမှ့ာ၊    ပင်စင်မယခူင်    ဝန်ထမ်း 

အမ်ိရာက ဖယ်ေပးိင်ုဖို အမ်ိငှားခေလး စရုဦးမယ် 

ဆိုပီး အလပ်ုဆက်ဆင်းေနတာ၊ ခေုတာ ့သစူထုား 

တာေလးနဲ    သူအတွက်  ဘန်ုးကီးေကျာင်းလည်း 

လှမယ်၊  ဘုရားေကျာင်းမှာလည်း   ဆုေတာင်း 

ေပးမယ်”တဲ့။

“လက်နက်မဲ့     ြပည်သူတစ်ေယာက်ကို 

ပစ်သတ်လုိက်တုိင်း သူေနာက်မှာ သူကုိမီှခုိေနတ့ဲ 

မိသားစုရှိတယ်ဆိုတာ မေမ့ကေစချင်ဘူး။ ကိုယ့် 

အတွက်ကေတာ့   လူငယ်ကေလးတစ်ေယာက ်

ဆ ြပပဲွမှာ  ကျဆုံးသွားလို  စတ်ိထခိိက်ုခစံားရတဲ ့

မိဘကိုလည်း   ကိုယ်ချင်းစာသလိ ု    ဒလန်ဆိုပီး 

အသတ်ခံလိုက်ရတဲ့      လူတစ်ေယာက်ရဲဇနီး 

ဝမ်းနည်းေကကွဲမ ကိုလည်း    ကိုယ်ချင်းစာရပါ 

တယ်”  ဆိုပီး လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာမှာ(Share)

မ ေဝထားတဲပ့ိုစ်တစ်ခကုိ ု အမှတ်မထင်ဖတ်လိက်ု 

မိပါတယ်။ 

ဘဝရပ်တည်ရှင်သန်ဖို

ကိုယ်တိုင်လည်း        ဇနီးသည်တစ်ဦးမို 

အိမ်ေထာင်တစ်ခုမှာ  အဓိကဝင်ေငွရှာေပးေနတဲ ့

အိမ်ေထာင်ဦးစီးခင်ပွန်းဆုံး ံးမ ကို     တကယ်ပဲ 

ကိယ်ုချင်းစာနာမပိါတယ်။   သားသမီးေတအွတွက် 

စိတ်ဓာတ်ကျလဲပိေနလိုမြဖစ်လို    အားတင်း 

ေနရေပမယ့် ဆက်လက်ပီး ဘဝရပ်တည်ရှင်သန ်

ဖို ခွန်အားမဲ့ေနမယ်ဆိုတာ နားလည်ပါတယ်။ 

လူတစ်ေယာက်  အသက်ရှင်ေနထိုင်ဖို  ကံ၊ 

စိတ်၊   ဥတု၊   အာဟာရဆိုတဲ့   အေကာင်းတရား 

ေလးပါးမှာ  ေနေစက့ကံန်ုလို ေသဆုံးရြခင်းမဟတ်ု 

ဘဲ   တစ်စုံတစ်ခုေသာပေယာဂေကာင့ ်  အသက် 

ဆုံး ံးရြခင်းြဖစ်တဲ့အတွက်လည်း  ေြဖမဆည်ိုင ်

စရာြဖစ်ပါတယ်။       ေရာဂါတစ်ခုခုကပ်ငိလို 

လက်လ တ်လိက်ုရတယ်ဆိရုင်ေတာင်မှ ြပစကုသု 

ခွင့်ရလိုက်လို     ေြဖသာချင်   ေြဖသာိုင်ပါတယ်။ 

အခကု စွပ်စဲွသလိလုည်းမဟတ်ု၊ ထင်ရာြမင်ရာကိ ု

လိုရာဆွဲ ေကာက်ချက်ချပီး တစ်ဖက်သတ်အမိန်ချ 

စီရင်လိုက်ြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

မိသားစုတစ်ခုအတွက်   မိသားစုဝင်တစ်ဦး 

ဆုံး ံးြခင်းက   ဘဝတစ်သက်တာမှာ    ြပန်လည် 

အစားထိုးလိုမရတဲ ့   ကွက်လပ်တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီလိုမိသားစုေတ ွ       ဘယ်ေလာက်များေနပီလဲ။ 

ြပန်လည်သုံးသပ်ကည့်မယ်ဆိုရင ်   ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

ေနာက်ပိင်ုးက   စတင်လာတာြဖစ်ပါတယ်။    သလူ ိ၊ 

ဒလန်၊ သတင်းေပးစသြဖင့ ်အမျိးမျိးေခါင်းစ်တပ်က 

ပါတယ်။  ငယ်ရယ်သူမုိ  မချန်သလုိ  အသက်အရယ် 

ကီးသူ   မိဘအရယ်မုိလည်း   မချန်ပါဘူး။    လူကီး၊ 

လူလတ်   အသက်အရယ်မေရးကိ ု    စီရင်ဆုံးြဖတ ်

ိုင်းစိုင်းရက်စက်ေနကတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

 ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးကလည်း ပူးေပါင်းပါဝင်

ကိဗုစ် - ၁၉ ကပ်ေရာဂါကီး  ဖစိီးိှပ်စက်ေနတဲ ့

အခုလိုအချနိ်မှာေတာင်  ကင်းလွတ်ခွင့်၊    ချမ်းသာ 

မေပးကပါဘူး။ ဒေီရာဂါဆိုးကီးကေန လွတ်ေြမာက်ဖို 

တစ်ခုတည်းေသာ  ထွက်ေပါက်က   ကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံခွင့်ရရှိေရးြဖစ်တဲ့အတွက ်   တစ်ကမ ာလုံးမှာ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရးလုပ်ငန်းကုိ         ုိင်ငံတုိင်း၊ 

အစိုးရတိင်ုးက         အင်တိက်ုအားတိက်ုေဆာင်ရက် 

ေနကပီး   ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးကလည်း    ပူးေပါင်း 

ပါဝင်ေနကတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ    များတဲ့ိုင်ငံေတွက 

ကိုဗစ ်- ၁၉ ေကာင့်    ေရာဂါြပင်းထန်မ ၊     အသက် 

ဆုံး ံးရမ ေတကွိ ုအတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိေလ ာခ့ျ 

ိင်ုတာလည်း အထင်အရှားပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် 

ြမန်မာိင်ုငမှံာလည်း  ကိဗုစ် - ၁၉    ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံေရးလုပ်ငန်းကိ ု  ိုင်ငံတစ်ဝန်း    အရှိန် 

အဟန်ုနဲ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အချနိ်တိုတိုအတွင်း   လူဦးေရေတာ်ေတာ်များများ 

ထိုးှံခွင့်ရရှိဖို၊          ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံိုင်မ  

အားေကာင်းလာဖိုဆိတုာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတရွဲ 

အင်အားနဲတင် မြဖစ်ိုင်ပါဘူး။ 

ဒါေကာင့်   တတ်က မ်းနားလည်သူေတွကို 

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာက   ဝိုင်းဝန်းကူညီကဖိုကို 

လည်း ိင်ုငေံတာ်အစိုးရနဲ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

တိက်ုတွန်း  းေဆာ်ေနပါတယ်။ ဒလီိလုိအုပ်ချက်ေတ ွ

ကိ ုသိြမင်နားလည်တ့ဲ  ြပည်သူေတွ၊  လူငယ်ေတွက 

ပူးေပါင်းပါဝင်ကတာကိုလည်း    အားတက်ဖွယ် 

ေတွြမင်ရပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့     မင်းသားမလုပ်ရရင ်    ပတ်မကီး 

ထိုးေဖာက်လိုတဲ ့ လူတစ်စုက   ကာကွယ်ေဆးထိုး 

စုရပ်ေတွမှာ ဗံုးေထာင်ပါတယ်။    အမိအဘ၊   အဘိုး 

အဘွားေတ၊ွ ြပည်သေူတ ွကာကွယ်ေဆးထိုးံှေရးမှာ 

ကိုယ်ကျိးစီးပွားမပါဘ ဲ ကူညီေပးေနတဲ့   ေစတနာ 

လုပ်အားရှင်ေတွကိ ု  ေသွးထွက်သံယိ ု   အနာတရ 

ြဖစ်ေအာင်        အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းေတွကို 

လုပ်ေဆာင်ကတာကိ ုေတွြမင်ေနရပါတယ်။ 

ေမးခွန်းထုတ်ချင်မိ

ဒါအ့ြပင် ြပည်သေူတ ွယုံကည်မ ကင်းမဲေ့အာင်၊ 

ကာကွယ်ေဆးမထိုးကဖို မဟုတ်မမှန်သတင်းေတ ွ

ကိ ုြဖန်ပါတယ်။ ဒလီိ ုလပ်ုေဆာင်ေနတာ ေခတ်ပညာ 

တတ်ေတွ၊ ကျန်းမာေရးအသိပညာ ြမင့်မားသူေတ ွ

ေတာင်  ပါဝင်ေနတယ်ဆိုတာကိုလည်း   အံ့ဩဖွယ် 

ေတွြမင်ရပါတယ်။      ဘယ်လိုစိတ်ဓာတ်ေတွနဲ  

ဒေီလာက်ေတာင် ရက်စက်ုိင်ကတာလဲလုိ ေမးခွန်း 

ထုတ်ချင်မိပါတယ်။ 

လူတစ်ေယာက်ေသသွားလို ဝမ်းသာတဲ့စိတ်၊ 

သူတစ်ပါးမိသားစုပိကွဲလို    ဝမ်းသာသွားတဲ့စိတ်၊ 

သူတစ်ပါးစီးပွားကျလို  ဝမ်းေြမာက်သွားတဲ့စိတ်၊ 

သတူစ်ပါး ဒကု ေရာက်လို ကျတ်ိပီး ေကျနပ်ေနတဲစ့တ်ိ 

ဒီဖျတ်ခနဲ  ဖျတ်ခနဲ  စိတ်ေလးေတွဟာ ေတွးေနစ် 

အချနိ်ေလးအတွင်းမှာပ ဲ ုပ်က   ကုေဋငါးေထာင ်

ရှစ်ရာ့ရှစ်ဆယ်၊   နာမ်ကကုေဋတစ်သိန်းေကျာ ်

ြဖစ်ပျက်သွားတာနဲ ညမီ တဲ ့အကသုိလ်ုကအံစွမ်းသတ ိ 

ကေတာ ့ ကျန်ရစ်ခဲပ့ါတယ်။ မေကာင်းကြံပသသူည် 

မေကာင်းမ အကျိးေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အကုသိုလ်ေစတနာေဇာက   ကီးရင ်   ကီး 

သေလာက်    ြပန်လည်အကျိးခံစားရမှာြဖစ်ပီး 

လူဆင်းရဲဘဝနဲ   လင်မယားကွဲ၊   သားကွဲမယားကွ ဲ

ဘဝဆိုးနဲ  ဒုက ေရာက်၊  အသက်တိုရတဲ့  ဘဝေပါင်း 

များစွာကိ ု တွန်းပိုလိုက်တတ်ပါတယ်လို   ေကျးဇူး 

ေတာ်ရှင်        မဟာေဗာဓိမိင်ဆရာေတာ်ကီး 

မိန်ဆိုခဲ့တာကို အမှတ်ရမိပါတယ်။

ကံဆိုတာ အလုပ်ြဖစ်ပါတယ်။   ကိုယ်ြဖင့ ်

ြပလုပ်ြခင်း (ကာယကံ)၊    တ်ြဖင့်ြပလုပ်ြခင်း 

(ဝစီကံ)၊   စိတ်ြဖင့်ြပလုပ်ြခင်း  (မေနာကံ) ဒီကံ 

သုံးပါးဟာ ေစ့ေဆာ်မ စိတ်အစ် (ေစတနာ) ကို 

အရင်းခံပီး  ြဖစ်ေပ လာရတဲ့အတွက် ေစတနာကို 

ကံလိုလည်း  ေခ ဆိုလိုရပါတယ်။       ဒါေကာင့် 

ေစတနာေကာင်းရင် ကံေကာင်းကမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေလာကမှာ  လူအပါအဝင်   သတ ဝါဟူသမ  

တိုမှာ   ကံသာလ င်   ကိုယ်ပိုင်ဥစ ာြဖစ်ပါတယ်။ 

သတ ဝါတို ဘဝသံသရာကျင်လည်ရာမှာ  လူြဖစ် 

ရြခင်း၊ နတ်ြဖစ်ရြခင်း၊ တရိစ ာန်ြဖစ်ရြခင်း စသြဖင့ ်

ဘဝအမျိးမျိးေရာက်ရြခင်းဟာ မမိတိိုြပလပ်ုခဲတ့ဲ ့

ကတံရားေကာင့ ်ြဖစ်ပါတယ်။    ကအံစွမ်းေကာင့ ်

အချိသူေတွက ရှင်ဘုရင်၊ သူေဌး၊ သူက ယ်၊ အချိ 

က လူမွဲ၊  လူဆင်းရ ဲ  ြဖစ်ကရပါတယ်။ ကံသည် 

ဆင်းရ၊ဲ ချမ်းသာ၊ အယတ်ု၊ အလတ်၊ အြမတ် ကဲွြပား 

ေအာင်၊ လမူ ဘဝအဆင့အ်တန်းေတကွိ ုစမီဖံန်တီး 

ေပးတတ်ပီး လူတိုင်းဟာ  ကံအေလျာက ်  မိမိနဲ  

ထိုက်တန်တဲ့ဘဝေတွကို ရရှိကတာြဖစ်ပါတယ်။ 

မိမိတို မိုက်ြပစ်ကိ ုမိမိတိုသာ ခံကရမှာြဖစ်

သတ ဝါမှန်သမ သည်    မိမိတိုြပလုပ်တဲ့ 

ေကာင်းမ က၊ံ မေကာင်းမ ကအံရ ခံကရ၊ စံကရတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  ေကာင်းမ ကံေကာင့ ်  ေကာင်းကျိး 

ခံစားရမှာြဖစ်ပီး         မေကာင်းမ ကံေကာင့ ်

မေကာင်းကျိးအတုိင်း ေပးဆပ်ရတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေကာင်းမ ၊ မေကာင်းမ ကတံိုရဲ သေဘာက ေရှးဘဝ 

ကြပခဲတ့ဲက့ေံကာင့ ်ယခဘုဝမှာ အကျိးတရားကိ ု

ခံစားရိုင်သလို၊       ယခုဘဝြပလုပ်လိုက်တဲ့ 

ကံေကာင့်  ေနာက်ဘဝမြခားဘ ဲ  ယခုဘဝမှာပင ် 

ချက်ချင်းအကျိးေပး ခံစားရိုင်ပါတယ်။  ဒီလို က ံ

အကျိးေပးမ ကိ ုဘယ်တန်ခိုးရှင်ကမှ ြပြပင်ဖန်တီး 

ေပးလို၊   ကိုယ်စားခံေပးလို   မရပါဘူး။   မိမိတို 

မိုက်ြပစ်ကိ ုမိမိတိုသာ ခံကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

“ေသရာကာလ၊ ေရာက်ကေသာအခါ 

ကိုယ့်ေနာက်ကိုကား ဘာများပါမှာ 

ပစ ည်းစုစု တစ်ခုမပါ 

ကိုယ်ြပထား ကံများပါမည်သာ”        လို  

မေကာင်းကံေတွ မြပမိဖုိ၊ သတိသံေဝဂရကေစဖုိ 

ကံနဲပတ်သက်ပီး စပ်ဆိုဆုံးမထားပါတယ်။

ကံ၊  ကံ၏အကျိးကိ ု ယုံကည်ြခင်းအားြဖင့ ်

လူေလာကမှာ  ေနစ်ကံေတွရိုင်တဲ့   အမျက် 

ထွက်မ ေဒါသ၊ ေထာင်လ ားမ   မာန၊  မနာလိုြဖစ်မ  

ဣဿာ၊ ဝန်တိမု  မစ ရယိတိုကိ ုအသင့အ်တင့ှ်လုံး 

သွင်းိုင်ြခင်း ေယာနိေသာမနသိကာရ လက်ကိုင် 

ထားကာ တစ်ဦးကိတုစ်ဦး ရန်ြပတိက်ုခိက်ုလိြုခင်း၊ 

ဆင်းရလဲိြုခင်း မေကာင်းကေံစတနာတိုကိ ုဖယ်ရှား 

ိုင်ကပါေစ။   မေကာင်းမ ေရှာင်၊   ေကာင်းမ  

ေဆာင် ြဖေအာင်စိတ်ကုိထားဟူေသာ ြမတ်ဗုဒ ရဲ 

အဆုံးအမနဲအညီ     ေကာင်းေသာစိတ်ထားများ 

ေမွးြမိုင်ကပါေစ။ ။

လတူစ်ေယာက်ေသသွားလို ဝမ်းသာတဲစ့တ်ိ၊ သတူစ်ပါးမသိားစ ုပိကဲွလို  

ဝမ်းသာသွားတဲ့စိတ်၊ သူတစ်ပါးစီးပွားကျလို ဝမ်းေြမာက်သွားတဲ့စိတ်၊ 

သူတစ်ပါးဒုက ေရာက်လို  ကျတိ်ပီးေကျနပ်ေနတဲ့စိတ် ဒီ ဖျတ်ခနဲ 

ဖျတ်ခန ဲစတ်ိေလးေတဟွာ ေတွးေနစ် အချန်ိေလးအတွင်းမှာပ ဲပ်ုက 

ကေုဋငါးေထာင်ရှစ်ရာရှစ်ဆယ်၊ နာမ်က ကေုဋတစ်သန်ိးေကျာ် ြဖစ်ပျက် 

သွားတာနဲ ညမီ တဲ ့အကသုိလ်ုကအံစွမ်းသတ ိကေတာ ့ကျန်ရစ်ခဲပ့ါတယ်။ 

မေကာင်းကံြပသူသည် မေကာင်းမ အကျိးေပးမှာြဖစ်

ေလာကမှာ လအူပါအဝင် သတ ဝါဟသူမ တိုမှာ ကသံာလ င် ကိယ်ုပိင်ု 

ဥစ ာြဖစ်ပါတယ်။ သတ ဝါတို  ဘဝသံသရာကျင်လည်ရာမှာ  လူြဖစ် 

ရြခင်း၊ နတ်ြဖစ်ရြခင်း၊ တိရစ ာန်ြဖစ်ရြခင်း စသြဖင့် ဘဝအမျိးမျိး 

ေရာက်ရြခင်းဟာ မိမိတိုြပလုပ်ခဲ့တဲ့ ကံတရားေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကအံစွမ်းေကာင့ ်အချိသေူတကွ ရှင်ဘရုင်၊ သေူဌး၊ သူက ယ်၊ အချိ 

က လူမွဲ၊ လူဆင်းရဲြဖစ်ကရပါတယ်။  ကံသည် ဆင်းရဲ၊ ချမ်းသာ၊ 

အယတ်ု၊ အလတ်၊ အြမတ် ကဲွြပားေအာင်၊ လမူ ဘဝအဆင့အ်တန်းေတကွိ ု

စမီဖံန်တီးေပးတတ်ပီး လတူိင်ုးဟာ ကအံေလျာက် မမိနိဲထိက်ုတန်တဲ ့

ဘဝေတွကို ရရှိကတာြဖစ်



ဩဂုတ်   ၃၁၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၃၀

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး  စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး 

ရန်ကုန်မိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

ဥက   (မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိုလ်ေဌးသည ် ယေနနံနက် 

၇ နာရကီ  ရန်ကင်းမိနယ် ဆရာစလံမ်း၊ ေြမာက်ြမင်း 

ပိင်ကွင်းလမ်းှင့် ဗဟန်းမိနယ်    အေနာက်

ြမင်းပိင်ကွင်းလမ်းဆု၌ံ  အင်ဂျင်နယီာဌာန (လမ်းှင့် 

တံတား)က တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနသည့်  ဧရိယာ 

၈၀၀၂၈ စတုရန်းေပ၊ ဒ ု၁၁ လက်မရိှ လမ်းသားတင် 

ကွန်ကရစ်ခင်းကျင်းေနမ ှင့ ် အေနာက်ြမင်းပိင်ကွင်း 

လမ်းတစ်ေလ ာက်   ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစရန် 

 စာမဖတ်က လူေအာက်ကျ 

 ဘဝတက်လမ်း မရှိိုင်။

 စာဖတ်ပါက အြမင်ရ

 ဗဟုသုတ က ယ်ဝမည်။ 

 အြမင်သိြငား မှန်အမှား

 ခွဲြခားတတ်ေပမည်။

 အသိများေသာ် အေတွးေပ  

 အေတာ်အည့ံ ခွဲတတ်မည်။

 စာဖတ်ြခင်းမှ ေကာင်းကျိးရ 

 တိုးတက်ေပျာ်ရ င် ချမ်းသာမည်။ 

 စာဖတ်သူများ တိုးတက်ပွားက 

 တိုင်းကားြပည်ရာ ဖွံဖိးလာမည်။

 သာယာေအးချမ်း ေဘးမသန်းဘဲ

 ဝမ်းသာကည်ူးကေပမည်။

ချစ်ိုင်(စိတ်ပညာ)

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား၏ ထုတ်လ င့်တင်ဆက်မ များ သစ်လွင်ေကာင်းမွန်ေအာင်

 ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ရန် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း မှာကား

ရန်ကင်းမိနယ်အတွင်း စိမ်းလန်းစိုြပည် သန်ရှင်းသာယာလှပေရး ေဆာင်ရက်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား(ရန်ကုန်)ုံး ုပ်ြမင်ေဆာင်ရှ ိ

စတူဒီယိုအတွင်း လှည့်လည်ကည့် စ်။

ေရေြမာင်းအတွင်းမှ  အမ  က်များှင့်  သဲေြမများ 

ဆယ်ယူရှင်းလင်းေနမ တိုကို   ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ  မှာကားြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက ်

ေပးသည်။

ထိုေနာက်  မိေတာ်ဝန်ှင့်အဖဲွသည်  ရန်ကင်း 

မိနယ် (၂)ရပ်ကွက် ရန်ေအာင်လမ်းရိှ ခုနစ်ပင်လိမ် 

ေချာင်းအတွင်း ၂၁ တန် Amphibious Excavator 

ယ ရားယာ်ြဖင့် အဆုိပါ ေချာင်းအတွင်း ရှင်းလင်း 

ေနမ ကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။ 

 သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၃၀

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည်   ယေနနံနက်ပိုင်းတွင ်

ရန်ကုန်မိ     ြပည်လမ်းရှိ    ြမန်မာ့အသံှင့ ်

ုပ်ြမင်သံကား၌     ိုက်ကူးထုတ်လ င့်ေရးလုပ်ငန်း 

များ၊   စတူဒီယိုခန်းမများ၊   သတင်းခန်းများ၊ 

ိုင်ငံေတာ်ဆိုင်းဝိုင်းှင့ ်          သံစုံတီးဝိုင်းတိုကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များ 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်ြမန်မာ့ 

အသှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား(ရန်ကန်ု)ရိှ  ဌာနခဲွအသီးသီးမှ 

တာဝန်ရိှသ ူ အရာထမ်းများှင့ ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌  

ေတွဆုံပီး   ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားသည ်

သမိုင်းအစ်အဆက်  အစ်အလာေကာင်းများြဖင့ ်

သမိင်ုးေပးတာဝန်များကိ ု ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ခဲ ့

သည့် ဌာနကီးတစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေြပာင်းလဲေန 

သည့်   ိုင်ငံေရး   အခင်းအကျင်းများကားတွင ်

ိုင်ငံေတာ်ဘက်မှ  ရပ်တည်၍  ြပန်ကားေပးရန်၊ 

အသိပညာေပးရန်၊     ေဖျာ်ေြဖေပးရန်ဆိုသည့ ်

ေဆာင်ပုဒ်ကို  လက်ကိုင်ြပကာ   ဝန်ေဆာင်မ ြပ 

ေနသည့် ဌာနကီးတစ်ခုလည်းြဖစ်ေကာင်း။

တီထွင်ကံဆလုပ်ေဆာင်

မိမိတို      ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနသည ်

ိုင်ငံေတာ်၏  ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်ှင့်  ဦးတည် 

ချက်(၉)ရပ်   ေအာင်ြမင်ေရးအတွက်    မီဒီယာ

နည်းလမ်းများြဖင့ ်      ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင ်         သမားိုးကျ 

နည်းလမ်းများြဖင့ ် ေဆာင်ရက်၍မရဘ ဲ ေြပာင်းလ ဲ

ေနသည့ ်လမူ ဓေလစ့ိက်ုများ၊ ြပည်သမူျား၏ သြိမင် 

ခံစားမ များ၊ မိမိတို ြမန်မာလူမျိးများ၏  “စ”ံ တန်ဖုိး 

ထားရိှမ များ၊  တိုးတက်လာသည့ ်နည်းပညာရပ်များ 

အေပ  အေြခခံ၍ ပိုမိုသစ်လွင်ေကာင်းမွန်ေစေရး 

တီထွင်ကံဆလုပ်ေဆာင်ကရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ 

ြပည်သူများအား     မီဒီယာနည်းလမ်းများြဖင့ ်

ဝန်ေဆာင်မ ေပးရာတွင ်     သမားိုးကျလုပ်နည်း 

လုပ်ဟန်ေဟာင်းများြဖင့ ် ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနပါက 

ေအာင်ြမင်မ  မရိုင်ပါေကာင်း။

ယေန  (၂၁)ရာစုတွင်     မီဒီယာလုပ်ငန်းများ၊ 

ုပ်သံထုတ်လ င့်မ လုပ်ငန်းများသည ်  ဒစ်ဂျစ်တယ် 

နည်းပညာရပ်များအေပ  အေြခခံ၍ အမဲဆန်းသစ် 

တထွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေနကသည်ကိ ု ေတွက 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယေနြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင ်

သံကားသည ် စိန်ရတုကာလတိုင်ေအာင ် လုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က    ြမန်မာ့အသံှင့ ်

ုပ်ြမင်သံကား (၇၅)  ှစ်ေြမာက ် စိန်ရတု  အခမ်း 

အနားတွင် “ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားသည ်

ြပန်ကားေပးရန်၊  ပညာေပးရန်ှင့် ေဖျာ်ေြဖေပးရန ်

ကိသုာမက  လတူို၏  စတ်ိှလုံးကိ ု  တက်က ေအာင် 

(Motivation)  လုပ်ေပးိုင်ေကာင်း၊ မီဒီယာသည ်

စတတု မ  ိင်ြဖစ်သြဖင့ ်အေရးကီးသည့ ်အခန်း   

တွင်ရှိပီး   မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖစ်ရန်  လိုေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ထာဝရရှိေနမည့ ်ိုင်ငံေတာ်က 

အားထားရေသာ၊ ြပည်သကူ  အားကိုးရေသာ ြမန်မာ ့

အသှံင့်ပ်ုြမင်သံကားြဖစ်ေစလိသုည်”ဟ ုလမ်း န် 

ခဲ့ပါေကာင်း။

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးရန်လိုအပ်

မိမိတိုလက်ထက်တွင ် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်

သံကားကိ ု   ပိုမိုဆန်းသစ်၍ ေြပာင်းလဲထုတ်လ င့် 

ေပးရန်  အတူတကွ ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုသို   ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ရာတွင ် ြပည်သူလူထ ု

အတွင်း၌   သာမန်ထက်ပို၍   ြဖစ်ေပ ေနေသာ 

နာကျည်းမ များ၊ မုန်းတီးမ များ၊ စိတ်ေသာကေရာက် 

ေနမ များကိ ုေြပေပျာက်ေစပီး ေပျာ်ရ င်ေအးချမ်းသည့ ်

ြမန်မာလ့ူအဖဲွအစည်းကီးတစ်ခ ုြဖစ်ေပ လာေစေရး 

အတွက်  အုပညာရပ်များ၊  မီဒီယာနည်းလမ်းများ 

ြဖင့ ် ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးရန်  လိအုပ်ပါေကာင်း၊ 

ထိုမှတစ်ဆင့်  ြပည်သူများ   အသိမှန်၊ အေတွးမှန်၊ 

အလုပ်မှန်၍    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်  ိုင်ငံေတာ် 

အကျိးအတွက်  ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးရန ်

ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

 ယေနအချနိ်တွင်    ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါ 

ကန်သတ်ချက်များှင့ ်       မသမာသူလူအချိ၏ 

ခမ်ိးေြခာက်၊ အကျပ်ကိင်ု၊ ေှာင့ယှ်က်မ များေကာင့ ်

ပ်ုရှင်၊ ဂတီ၊ သဘင်နယ်ပယ်များ၌       ထခိိက်ုနစ်နာ 

မ များ ကံေတွေနကသည်ကိ ု စိတ်မေကာင်းဖွယ ်

ေတွရိှ ရပါေကာင်း၊ မမိတိိုဝန်ကီးဌာနသည်  စာေပ၊ 

ုပ်ရှင်၊ ဂီတှင့်  သတင်းမီဒီယာေလာကအတွက ်

တာဝန်ရှိသည့်    ဝန်ကီးဌာနတစ်ခုြဖစ်သြဖင့ ်  

၎င်းတို၏ ထိခိုက်နစ်နာမ များ   ေြပေပျာက်ရန ်  

တက်ညီ လက်ညီ    ကူညီေြဖရှင်းေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ တက်ေရာက်လာသည့်  ဝန်ထမ်းများက  

မိမိတိုှင့်  သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်   ကိးစား 

ေဆာင်ရက်ကရန ်တိုက်တွန်းပါေကာင်း  ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။

ကည့် စစ်ေဆး 

ထိုေနာက်   ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား 

 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးရဲိင်ုက လပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 

ေနမ အေြခအေနများကို      ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးခဲ့ပီး 

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား(ရန်ကုန်)ရှိ  စတူဒီ 

ယိမုျားတွင်  ေတးသခီျင်းှင့ ်အစအီစ်များ ိက်ုကူး 

ထုတ်လ င့်မ များကို လည်းေကာင်း၊     ိုင်ငံေတာ် 

ဆိုင်းဝိုင်းကီး၏  ေလ့ကျင့်ေနမ ကို လည်းေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်သံစုံတီးဝိုင်း၏ ေလ့ကျင့်မ ှင့် ေခတ်ေပ  

ေတးဂီတအဖွဲ၏  ေလ့ကျင့်မ ကို  လည်းေကာင်း၊ 

ဓာတ်ြပားတိုက်တွင ်   ဓာတ်ြပားများ   ထိန်းသိမ်း 

ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ကို လည်းေကာင်း၊ မီတာ ၂၀၀၊ 

မီတာ ၁၀၀ တာဝါများှင့် ိုက်ကူးထုတ်လ င့်ေရး 

များကို လည်းေကာင်း  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ြမန်မာိုင်ငံ ဂီတအစည်းအုံး(ဗဟို)မှ အလုပ်အမ  

ေဆာင်များ၊ ဂတီအပုညာရှင်ကီးများှင့ေ်တွဆု၍ံ 

ဂတီေလာကသားများ  ကိဗုစ်−၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 

ေဆးထိုးေရးကိစ များ၊  ေတွကံရသည့်အခက်အခ ဲ

များှင့ ်ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ိင်ုမည့ ်နည်းလမ်းများကိ ု

ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ    ေဆွးေွးပီး    ညေနပိုင်းတွင် 

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားှင့်     အကျိးတူ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်  ုပ်သံှင့် FM 

ေရဒယီိ ုစစီ်ထတ်ုလ င့သ်ည့က်မု ဏမီျားမှ တာဝန်ရိှ 

သမူျားှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးခဲသ့ည်။         သတင်းစ်

စာဖတ်ပါက

ကည်ူးရ



ဩဂုတ်   ၃၁၊  ၂၀၂၁

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ကိ ုထန်ိးချပ် 

ိင်ုေရးေဆာင်ရက်ရာတွင် ိင်ုငတံကာမှ ေလေကာင်းခရီးစ်များြဖင့ ်

ခရီးသည်များ   ဝင်ေရာက်လာမ ကို   ကန်သတ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးမှာ 

များစွာ အေရးပါသြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနက  

(၂၉-၃-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် ထတ်ုြပန်ခဲေ့သာ ိင်ုငတံကာခရီးသည်တင် 

ေလေကာင်းခရီးစ်များ (International Commercial Passenger 

Flights) ြမန်မာိင်ုငသံို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကိ ုယာယကီန်သတ်ြခင်း 

ဆိုင်ရာ   န်ကားချက ်    (Temporary Measures to Prevent 

Importation of COVID-19 to Myanmar through Air Travel) ကို 

Temporary Measures to Prevent Importation of COVID-19 to 

Myanmar through Air Travel Issue-2 အြဖစ် (၃၁-၁၂-၂၀၂၀) ရက် 

ေနတွင် ြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး သက်ေရာက်မ ကာလကို COVID-19  

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်

(၃၁-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊  ြမန်မာစံေတာ်ချနိ်  (၂၃:၅၉)  နာရီအထိ 

သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။

ယခုအချနိ်ထိ ကမ ာ့ိုင်ငံအများစုတွင ်COVID-19 ကပ်ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ  န်း   ြမင့တ်က်ေနလျက်ရိှေကာင်း   ေတွရိှရသြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို     ိုင်ငံတကာေလေကာင်းခရီးသည်များ 

မှတစ်ဆင့် COVID-19 ေရာဂါပိုး ကူးစက်မ အ ရာယ်မှ ဆက်လက်၍ 

တားဆီးကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်  Coronavirus  Disease  2019  

(COVID-19) ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ 

ခွင့်ြပချက်ြဖင့် အထက်ပါ န်ကားချက်၏  သက်ေရာက်မ ကာလကုိ 

(၃၀-၉-၂၀၂၁) ရက်ေန၊   ြမန်မာစံေတာ်ချနိ်    (၂၃:၅၉)     နာရီအထိ 

ထပ်မံတိုးြမင့်သတ်မှတ်လိုက်ေကာင်း      အသိေပးထုတ်ြပန်လိုက ်

သည်။

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်  ၃၀ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်း လတ်တေလာ 

ြဖစ်ပွားလျက်ရိှ သည့ ်ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ေဝဒနာခစံားေနရသည့်  

ေဒသခံတုိင်းရင်းသားများကုိ တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များ 

အလိက်ု  ေဆးဝါးှင့် အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ  အင်အားြဖည့ ်

အစားအစာများ ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို     ေထာက်ပံ့လျက်ရှိရာ   ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် 

ရှမ်းြပည်နယ ် (ေြမာက်ပိုင်း)  ပေလာင်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 

ေဒသ နမ့်ဆန်မိနယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး) ကွတ်ခိင်ု 

မိနယ် (နမ့်ဖတ်ကာ) အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊  

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအစီအစ်အရ     ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်

ကိဗုစ်စင်တာများတွင် တက်ေရာက်ကသုေနသည့ ်တိင်ုးရင်းသား 

များအတွက်     ေဆးဝါးှင့်   အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ၊ 

အင်အားြဖည့အ်စားအစာများကိ ု နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက 

သက်ဆိုင်ရာ     ကိုဗစ်စင်တာများသို   သွားေရာက်ေထာက်ပံ ့

လှဒါန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                       သတင်းစ်

ထားဝယ်    သဂုတ်   ၃၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

အတွက်   အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ် (10-Liter)၊   

ဆန်ှင့်ေဆးဝါးများ  ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကိ ု ယေန  

မွန်းလဲွ    ၁   နာရကီ     ထားဝယ်မိ     တနသ  ာရတီိင်ုး 

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး    အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေြပာကား

အခမ်းအနားတွင် တုိင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ကိကု တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် အမ်ိသုံး 

ေအာက်ဆဂီျင်စက် (10-Liter)   အပါအဝင်    ဆန်ှင့် 

ေဆးဝါးပစ ည်းများ  လှဒါန်းသည့်အတွက်   ေကျးဇူး 

တင်ရှိေကာင်း၊    ယခုလှဒါန်းသည့်     အိမ်သုံး 

ေအာက်ဆဂီျင်စက်များကိလုည်း   လိအုပ်သည့ေ်နရာ 

များသို       ဆက်လက်လှဒါန်းေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီး    အစိုးရအဖွဲထံသို 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊    ကုသေရး 

အတွက် အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက် (10-Liter) 

အလုံး ၁၀၀၊ ဆန်အတ်ိ ၂၅၀၊  တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ် 

ေရး ဝတ်စုံ  ၁၀   ထည်တိုကို    ဦးေကျာ်ခင်   (Tzu 

Chi Buddhist Foundation Yangon) က  ေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိကု   

လက်ခယံူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်  

သည်၊၊

ဆက်လက်၍ ဦးေကျာ်ခင်က   လှဒါန်းရြခင်းှင့် 

ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။                        တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မေကွး     သဂုတ်     ၃၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ဝန်ကီးချပ်  ဦးတင့်လွင်ှင့ ် 

တာဝန်ရှိသူများသည ်  မေကွးမိနယ ်နံကပ်က န်း 

ေကျးရာအပ်ုစ ု  ေအးြမသာယာေကျးရာှင့ ် ချမ်းေြမ ့

သာယာရပ်ကွက်အတွင်းရှိ   အေြခခံလူတန်းစား 

အိမ်ေထာင်စု ၉၀၆ စု တိုအား  ယမန်ေန  နံနက်  ၈ 

နာရီက   အေြခခံစားေသာက်ကုန်   ေလးမျိးှင့ ်   

ှာေခါင်းစည်းများကိ ု  ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်း

 ယင်းသို   ေပးအပ်ရာတွင ်   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်သည်  တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ  ဩဂတ်ု 

၂၉   ရက် နနံက်ပိင်ုးက မေကွးမိနယ်    နကံပ်က န်း 

ေကျးရာအပ်ုစ ု ေအးြမသာယာေကျးရာရိှ     မဟာဓမ  

ေဇယုေံကျာင်း  ဆရာေတာ်အား   လှဖွယ်ပစ ည်းှင့်  

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြမန်မာိုင်ငံသို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကိ ု

ယာယီကန်သတ်ြခင်းဆိုင်ရာ  န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း

ထားဝယ်မိ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက် ေဆးဝါးပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

မေကွးမိနယ်၌ အေြခခံလူတန်းစားအိမ်ေထာင်စုများအား အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက ကိုဗစ်စင်တာများသို ေဆးဝါးှင့် 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ၊ အင်အားြဖည့်အစားအစာများ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း

ဝတ ေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

ထိုေနာက် စားဝတ်ေနေရး  အခက်အခြဲဖစ်ေပ  

ေနသည့် အေြခခံလူတန်းစား အိမ်ေထာင်စု ၃၉၄  စု 

တိုအား တစ်အမ်ိေထာင်လ င်  ဆန် သုံးြပည်၊   ကက်ဥ   

၁၀  လုံး၊  ေခါက်ဆဲွေြခာက်  ငါးထပ်ုှင့ ်   ှာေခါင်းစည်း 

၁၀ ခုတို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍    မေကွးမိနယ ်   နံကပ်က န်း 

ေကျးရာအုပ်စု ချမ်းေြမ့သာယာရပ်ကွက်ရိှ  ချမ်းေြမ့  

ရိပ်သာေကျာင်းဆရာေတာ်အား လှဖွယ်ပစ ည်းှင့် 

ဝတ ေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။  ယင်းေနာက် 

အေြခခလံတူန်းစားအမ်ိေထာင်စ ု၅၁၂ စ ု တိုအတွက် 

တစ်အမ်ိေထာင်လ င် ဆန် သုံးြပည်၊ ကက်ဥ ၁၀ လုံး၊ 

ေခါက်ဆွဲေြခာက် ငါးထုပ်ှင့်  ှာေခါင်းစည်း ၁၀ ခု 

တိုကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       

ေမာင်ညီညာ(မေကွး)

ကမ ာ့အပူချနိ် ေလ ာ့ချဖို အိုဇုန်းလ ာကာကွယ်မ နဲအတူ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်စို



သဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ကမ ာကီးမှာ ဗဇီေြပာင်းပိုးေတကွ သူထက်သ ူလစွူမ်းေကာင်းေတ ွထွက်ေပ ေနပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှသ ူများလာေလေလ 
ဗီဇေြပာင်းပိုးေတွြဖစ်ေပ မ အ ရာယ် နည်းေလေလြဖစ်ပါတယ် ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာ အစီအစ်

ထက်လ ံ

Stay at Home  မိနယ်ေတထွကဲ  ကူးစက်မ ကျသွားပီး  ထန်ိးချပ်ိင်ု 
တဲ့မိနယ်ေတွကို Stay at Home ကေန ပယ်ဖျက်ေပးဖို အစီအစ် 
ရိှပါတယ်။ ေရှတစ်ပတ်မှာ အေကာင်အထည်ေဖာ်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနရာမှာ 
ြပည်သူလူထုကို ေြပာချင်တာက ကိုဗစ် - ၁၉ တတိယလ  င်းက ဒုတိယလ  င်း 
ထက်  ပိုပီးအရိှန်အဟုန်လည်းြပင်းတယ်၊ ကူးစက်မ ၊ ေသဆုံးမ ေတမွျားတယ်    
ဘာေကာင့ြ်ဖစ်ရသလဆဲိတုာကိ ုအေကာင်းအရာတစ်ခခုအုေပ မှာ သင်ခန်းစာ 
ယတူတ်ရင် ေနာကထ်ပ်လ  င်းေတ ွမြဖစေ်ပ ဖို တားဆီးကာကယ်ွရာမှာ အေရး 
ကီးပါတယ်

ေမာ်လမိင်မိ ြမဆည်းဆာ ဘိုးဘွားရိပ်သာတွင ်သက်ကီးဘိုးဘွားများအား  ဩဂုတ် ၂၆ ရက်က 
ဒုတိယအကိမ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်ေဆးထိုးှံ ေပးစ်။                   ဓာတ်ပုံ- ခိုင် (ြပန်/ဆက်)

(ယမန်ေနမှအဆက်)

ကိုဗစ ်- ၁၉ တတိယလ  င်းမှာ ကာကွယ်ထိန်းချပ် 

ေရးလုပ်ငန်းေတွကို   ဘယ်လိုေဆာင်ရက်ခဲ့တယ် 

ဆိတုာနဲပတ်သက်ပီး ေဆွးေွးလိပုါတယ်။ ြပည်ပ 

ိုင်ငံေတွကေန  ဝင်ေရာက်ကူးစက်မ    မရှိေစေရး 

ေသချာေစာင့်ကပ်ကည့် ပါတယ်။       ကူးစက်မ  

များတဲ့ အိ ိယ၊ ဘဂ  လားေဒရှ်နဲ  ယူေကုိင်ငံေတွ 

က ြပန်လာသေူတကွိ ုကွာရန်တင်း ၁၄ ရက် ထားပါ 

တယ်။ ေရာက်ပီး  သုံးရက်နဲ   ၁၁  ရက်မှာ  ဓာတ်ခဲွ 

နမူနာစစ်ေဆးပါတယ်။       ကျန်တဲ့ိုင်ငံေတွက 

ဝင်ေရာက်လာသူေတွကိ ု ကွာရန်တင်း  ၁၀ ရက် 

ထားပါတယ်။ သုံးရက်နဲ  ခုနစ်ရက်မှာ စစ်ေဆးပါ 

တယ်။ PCR နဲ  စစ်ေဆးတာြဖစ်ပါတယ်။ 

စစ်ေဆးပီး ပိုးမေတွဘူးဆိမှု ကွာရန်တင်းက 

လ တ်ေပးတာြဖစ်ပါတယ်။   ေလေကာင်း၊    ေရ 

ေကာင်းကေန    ကူးစက်မ ေတွ     မလာေစဖို၊ 

ကန်ုးလမ်းက ဝင်ေရာက်လာသေူတကွေနတစ်ဆင့ ်

အြခားသေူတကွိ ုကူးစက်မ မရိှေစဖို အသွားအလာ 

၁၀ ရက် ကန်သတ်တာေတကွိ ုအထူးအေလးထား 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခကု ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါပိုးကးူစက် 

ခံရသူေတွကုိ ေစာစီးစွာရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ဖုိ  အေရး 

ကီးပါတယ်။    ဒီလိုရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ဖို     ဓာတ်ခွဲ 

စစ်ေဆးမ (Test) လိပုါတယ်။ Test လိုေြပာေပမယ့ ်

ြပည်သူကျန်းမာေရး ေဆာင်ရက်ချက်ေတ ွမလိက်ု 

လာဘူးဆိုရင ်  စစ်သာစစ်တယ်    အလကားပဲ၊ 

အဓိပ ာယ်မရှိဘူးလို WHO က ေြပာထားပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်  သံသယလက ဏာရိှတ့ဲသူေတွကုိ 

စစ်ေဆးပါတယ်။     ပိုပီးကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  

စစ်ေဆးိုင်ဖို  Test  Center  ေတွ ဖွင့်လှစ်တာ 

ရှိပါတယ်။ မိနယ်အလိုက ်Mobile Swab Team 

ေတကွ Rapid Test ေတနွဲစစ်ပါတယ်။ ဒါကိ ုWHO 

က Rapid Test နဲ    စစ်တယ်ဆုိတာ   အချန်ိတုိတုိ 

အတွင်းမှာအေြဖရပါတယ်၊ ေနရာမေရးသွားေရာက် 

စစ်ေဆးိင်ုတယ်၊ အလွယ်တကလူပ်ုေဆာင်ိင်ုတဲ ့

အတွက်  အကျိးရှိပါတယ်လို  ေြပာထားပါတယ်။ 

ေနာက် တပ်မေတာ်က   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဓာတ်ခွဲခန်းေတွမှာ PCR နဲ  စစ်ေဆးတာေတွ ရှိပါ 

တယ်။ ဒါအ့ြပင် ပဂု လကိေဆးု/ံ ေဆးခန်းေတမှွာ 

PCR နဲ  Rapid Test စစ်ေဆးမ ေတွကို  ခွင့်ြပပါ 

တယ်။ ဒလီိနုည်းနဲ  ေရာဂါရိှတဲသ့ေူတကွိ ုေစာစီးစွာ 

ေဖာ်ထုတ်ိုင်ဖို ေဆာင်ရက်ပါတယ်။

အတည်ြပလနူာကတစ်ဆင့ ် အြခားသေူတကွိ ု

ကူးစက်မ မရိှေစဖို သူတုိရဲေရာဂါြပင်းထန်မ အေပ  

မတူည်ပီး ေဆးုေံတ၊ွ ကိဗုစ်ကသုေရးစင်တာေတ ွ

မှာ   ထားရှိပီး   ကုသေပးပါတယ်။   Community 

Positive Center ေတွ ဖွင့်လှစ်ပါတယ်။ ပုဂ လိက 

ေဆးုံေတွမှာလည်း လူနာေတွ  လက်ခံကုသေပးဖို 

ေဆာင်ရက်သလိ ု ေအာက်ဆီဂျင်ရရှိေရးကိ ုေရတို၊ 

ေရရှည်ရည်မှန်းချက်ေတ ွချမှတ်ပီး ေဆာင်ရက်ေနပါ 

တယ်။   လက်ရှိေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်ချက်နဲစာရင ်

ထတ်ုလပ်ုိင်ုစွမ်းက ပိုပီးများလာတဲအ့ေနအထားကိ ု

ေတွရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

စစ်ေဆးလို ပိုးေတွတယ်ဆိရုင် သတူိုရဲမသိားစ ု

ဝင်ေတနွဲ  လပ်ုငန်းခွင်ကမတ်ိေဆေွတစွတဲ ့အနီးကပ် 

ထေိတွသေူတကွိ ုအသွားအလာ ၁၀ ရက် ကန်သတ် 

ထားပီး  သုံးရက်နဲ  ၁၀ ရက်ေြမာက်တဲ့ေနေတွမှာ 

စစ်ေဆးပါတယ်။ ေနာက် Stay at Home မိနယ်ေတ ွ

က    လာတဲ့သူေတွကို   အသွားအလာ    ၁၀ ရက် 

ကန်သတ်ထားပီး သုံးရက်နဲ ၁၀ ရက်ေြမာက်ေနေတ ွ

မှာ စစ်ေဆးပါတယ်။ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါပိုးေတွသ ူ

ေတကွိ ုေဝဒနာြပင်းထန်မ ၊ အသက်အရယ်၊ ေနာက်ခ ံ

ေရာဂါအေပ မူတည်ပီး ကုသရမယ့်ေဆးုံနဲ  ကုသ 

ေရးဌာနေတွကို လ ဲေြပာင်းေပးတာေတွရှိပါတယ်။ 

ကူးစက်မ များတဲ့   မိနယ်ေတွကိ ု   Stay at 

Home  အိမ်မှာေနထိုင်ေစေရးအစီအစ ်    ချမှတ် 

လုပ်ေဆာင်ေနတာ  အခုဆိုရင်  ၁၁၉   မိနယ်ရှိပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်။ Stay at Home မဟတ်ုတဲ ့မိနယ်ေတ ွ

မှာ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့် 

ေဆာင်ရက်သွားဖို   လိုပါတယ်။    လိုက်နာရမယ့် 

စည်းမျ်း စည်းကမ်းေတကွိ ုလိက်ုနာဖိုအသေိပးတာ၊ 

သတေိပးတာ၊ ပညာေပးတာ၊ လိက်ုနာမ  အားနည်းရင် 

အေရးယူတာေတွ ရှိပါတယ်။ 

ကူးစက်မ အေြခအေနအေပ        မူတည်ပီး 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးနဲ  ြပည်နယ်ကျန်းမာေရး 

ဌာနေတ၊ွ ေဒသဆိင်ုရာအာဏာပိင်ုအဖဲွအစည်းေတ ွ

က Stay at Home မလုပ်ဘဲ  ေဒသအလုိက် အသွား 

အလာကန်သတ်တာ၊ အချနိ်ကန်သတ်မ နဲ  အိမ်ြပင် 

ထွက်ခွင့ ်(Movement Control) ေဆာင်ရက်ပါတယ်။ 

အချိေနရာေတွက   လူေနကလည်း    ကျဲပါးတယ်၊ 

ြဖစ်တာကလည်း အပ်ုစလုိက်ုြဖစ်တယ်ဆိရုင် ြဖစ်တဲ ့

ေနရာကိုလုပ်ြခင်းြဖင့ ်ကျန်တဲ့စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ 

ပညာေရးနဲ      အုပ်ချပ်ေရး    စတဲ့ကိစ ရပ်ေတွကို 

ေကာင်းမွန်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ဖို ရည်ရယ်ပါတယ်။ 

ုံးပိတ်ရက်ေတွကိ ု     ေြခာက်ကိမ်ပိတ်ေပး 

ပါတယ်။   စာသင်ေကျာင်းေတွလည်း    ပိတ်တယ်။ 

ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနအေပ   မူတည် 

ပီး ြပည်သလူထူထုမှဲာ ကူးစက်ိင်ုေြခရိှတဲသ့ေူတကွိ ု

ကျန်းမာေရးအသိပညာ  ပိုေပးတယ်။  အထူးသြဖင့် 

စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ အကျ်းေထာင်၊ ဘိုးဘွားရိပ်သာနဲ  

စာသင်ေကျာင်းေတွကိ ုအသိပညာေပးပါတယ်။ 

ဒီှစ်ထဲမှာ  ကာကွယ်ေဆးအနည်းဆုံး   ၅၀ 

ရာခိုင် န်း ထိုးှံေပးိုင်ဖိုနဲ  ဒီထက်ပိုပီး ထိုးှံိုင်ဖို 

ေဆာင်ရက်ပါမယ်။ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှုိင်မ  အေြခ 

အေနက ဩဂုတ် ၂၂ ရက်အထိ ၄ ဒသမ ၄၆ သန်း 

ထုိးံှပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဒီထဲမှာ တစ်ကိမ်တည်း ထိုးှံ 

ရေသးသ ူ၂ ဒသမ ၆၆ သန်းနဲ  အကိမ်ြပည့် ှစ်ကိမ် 

ထိုးှံပီးသ ူ၁ ဒသမ ၈ သန်း ပါဝင်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးေတကွိ ု  ဦးတည်အပ်ုစအုလိက်ု 

ထိုးံှေပးသလိ ုသက်ဆိင်ုရာီှး ယ်ဝန်ကီးဌာနေတ ွ

နဲ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ပါတယ်။ ကာကွယ်ထိန်းချပ် 

ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ု မမိတိစ်ိင်ုငတံည်း ေဆာင်ရက် 

လိုမရပါဘူး။  ASEAN   Network,   ASEAN + 3 

Network နဲ  WHO Network ဆုိတာေတွ ရိှပါတယ်။ 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေတ ွေဆာင် 

ရက်ရာမှာ  အိမ်နီးချင်းုိင်ငံေတွရဲ   ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

ေတွကို      ေသချာေစာင့်ကည့်ေလ့လာပါတယ်။ 

အာဆီယံိုင်ငံေတွနဲ     သတင်းအချက်အလက်ေတွ 

ဖလှယ်ပါတယ်။၊

ကိုဗစ် - ၁၉ က    ဘယ်ေလာက်ကာတဲ့အထ ိ

ြဖစ်မယ်ဆိတုာ မသိိင်ုတဲအ့တွက် စီးပွားေရးထခိိက်ု 

မ  ေလျာ့ပါးေစဖိုအတွက ် စီမံထားပါတယ်။ တုတ် 

- ြမန်မာနယ်စပ်က ကန်ုသွယ်ေရးဂတ်ိေတမှွာ ဖျားနာ 

မ  ရှိ/  မရှိ  Surveillance   လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်တာ၊ 

ကုိဗစ် - ၁၉ ရိှ/ မရိှ စစ်ေဆးတာ၊  လုိအပ်ရင် ကွာရန် 

တင်းထားရှိတာ၊   ကုသေရးစင်တာနဲ     ေဆးုံေတွ 

ြပင်ဆင်တာေတ ွလုပ်ပါတယ်။

မဆူယ်ေဆးုမှံာရိှတဲ ့ ဓာတ်ခဲွခန်းကိ ု အဆင့် 

ြမင့တ်င်ပါတယ်။  တတ်ုိင်ုငကံ    လှဒါန်းဖုိစီစ် 

ထားတဲ ့ကိဗုစ် - ၁၉ ကာကွယ်ေဆးေတကွိ ုမဆူယ် 

နဲ  နမ့ခ်မ်းမှာရိှတဲ ့အသက် ၁၈ ှစ်အထက်  လဦူးေရ 

အားလုံးကိ ု   ထိုးှံေပးဖိုနဲ    မူဆယ်   ၁၀၅  မိုင် 

ကုန်သွယ်ေရးဇုန်မှာ   ခုတင်   ၁၀၀၀   ဆံ့    ကိုဗစ် 

ကုသေရးစင်တာေဆာက်လုပ်တာေတွကုိ   ေရတုိ၊ 

ေရရှည်စီမံချက်ေတွနဲ    ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ 

ဒါေတွက  လက်ရှိကိုဗစ ်- ၁၉   တတိယလ  င်းမှာ 

ေဆာင်ရက်ချက်ေတြွဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိေုဆာင်ရက် 

ချက်ေတွကို      ဟန်ချက်ညီညီေဆာင်ရက်ိုင်လို 

ကူးစက်မ ေတကွ ကျဆင်းလာတယ်လုိ ေြပာချင်ပါ 

တယ်။ 

အစအီစ်မှး။ ။  ြဖည့စွ်က်ေြပာကားလိတုာ   ရိှရင် 

ေြပာကားေပးပါဦး။

ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး။ ။ လက်ရှိ   ကိုဗစ် -    ၁၉

        တတယိလ  င်းက  ကျဆင်း 

လာတဲ့အေနအထား   ေတွေနရပါပီ။     သိုေသာ် 

ေအာက်ေြခအထိ  ေရာက်သွားတာ   မဟုတ်ေသး 

ပါဘူး။ ဘယ်ေလာက်ကာိင်ုသလဆဲိရုင်  ှစ်ပတ်၊ 

တစ်လေလာက်အထ ိ  ကာိုင်ပါတယ်။   WHO 

က မ်းကျင်ပညာရှင်ေတွက ကိုဗစ် - ၁၉ တတိယ 

လ  င်းအေနနဲ  ေအာက်တိုဘာလမှာ ကျဆင်းိုင် 

တယ်လို ခန်မှန်းထားပါတယ်။ ေနာက်တစ်လေကျာ် 

ေလာက်           ုန်းကန်ရဦးမယ့်အေနအထား 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

Stay at Home  လပ်ုတယ်ဆိတုာ ကိဗုစ် - ၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုဖို ေဆာင်ရက်တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  အချိေတွက  ေြပာတယ်၊  က န်မတို 

မိနယ်မှာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေတွက  သိပ်မများဘူး၊ 

Stay at Home ပါေနတယ်။  အချိက ေရာဂါြဖစ်ပွား 

မ များတယ်၊ ဘာေကာင့် Stay at Home မပါေသး 

တာလ ဲစသြဖင့ေ်ြပာေနကတာေတနွဲ ပတ်သက်ပီး 

ရှင်းြပလိုပါတယ်။

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနကို   သုံးသပ်တဲ့ 

အခါ  ပိုးေတွလူနာအေရအတွက ်တစ်ခုတည်းကိ ု

စ်းစားတာ မဟတ်ုပါဘူး။ ပိုးေတွလနူာသစ်ဦးေရ၊ 

ပိုးေတွရာခိုင် န်း၊    တစ်စတုရန်းကီလိုမီတာမှာ 

လဦူးေရဘယ်ေလာက်ေနထိင်ုသလ၊ဲ ေရာဂါကူးစက် 

ပျံံှမ က အသိက်ုအဝန်းတစ်ခတုည်းမှာ အများကီး 

ြဖစ်ေနတာလား၊  ဟိတုစ်စဒုတီစ်စြုဖစ်ေနတာလား၊ 

ဒါမှမဟုတ် တစ်ေနရာတည်းမှာ  အစုလုိက်   အပံ 

လိက်ုြဖစ်ေနတာလား၊  ြပည်တွင်းက  ကူးစက်တာ 

လား၊ ုိင်ငံြခားက ြပန်လာသူေတွက ကူးစက်တာ 

လား စသြဖင့ ်ဒါမျိးေတွကို ကည့်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး      လုပ်ငန်းေတွ 

ေဆာင်ရက်ိင်ုတဲအ့ေြခအေန၊ လအူင်အား၊ ဓာတ်ခဲွ 

စမ်းသပ်မ ၊ ေရာဂါကာကွယ်ေရးသတ်မှတ်ချက်ေတ ွ

ကို   ြပည်သူလူထုက   လိုက်နာေဆာင်ရက်ိုင်တဲ ့

အေနအထား၊    အချိမိနယ်ေတွနဲ     ကူးလူး 

ဆက်သွယ်ိုင်မ က        အချက်အချာကျသလား၊ 

ေရ ေြပာင်းလပ်ုသားေတရိှွလား၊ စက်ုအံလပ်ုုေံတ ွ

များလား၊ နယ်စပ်ေဒသနဲ  ဆက်စပ်မ ရိှသလားစတဲ ့

အချက်ေတအွေပ မတူည်ပီး        အဘက်ဘက်က 

သံုးသပ်ေဆာင်ရက်ထားတယ်ဆုိတာ   ေြပာချင်ပါ 

တယ်။                              စာမျက်ှာ ၁၀ သို 



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၉ မှ

Stay at Home  မိနယ်ေတထွကဲ  ကူးစက်မ  

ကျသွားပီး   ထိန်းချပ်ိုင်တဲ့မိနယ်ေတွကိ ုStay 

at Home ကေန ပယ်ဖျက်ေပးဖို အစအီစ်ရိှပါတယ်။ 

ေရှတစ်ပတ်မှာ  အေကာင်အထည်ေဖာ်မှာ   ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒေီနရာမှာ ြပည်သလူထူကုိ ုေြပာချင်တာက 

ကုိဗစ် - ၁၉   တတိယလ  င်းက  ဒုတိယလ  င်းထက် 

ပိုပီးအရှိန်အဟုန်လည်းြပင်းတယ်၊     ကူးစက်မ ၊ 

ေသဆံုးမ ေတွများတယ်၊    ဘာေကာင့်ြဖစ်ရသလဲ 

ဆိုတာကို    အေကာင်းအရာတစ်ခုခုအေပ မှာ 

သင်ခန်းစာယတူတ်ရင် ေနာက်ထပ်လ  င်းေတ ွမြဖစ် 

ေပ  ဖို တားဆီးကာကွယ်ရာမှာ အေရးကီးပါတယ်။

တတယိလ  င်းက  ဘာေကာင့ြ်ဖစ်သလဆဲိရုင် 

ကုိဗစ် - ၁၉ ဗီဇေြပာင်းပုိးေတွက အိမ်နီးချင်းုိင်ငံ 

မှာြဖစ်တယ်။  အိ ိယနဲ    ြမန်မာ  နယ်စပ်ေဒသမှာ 

တရားမဝင ်ဝင်ေပါက်ေတွရှိတယ်။  ဗီဇေြပာင်းပိုး 

သယ်ေဆာင်လာတဲ့သူေတွကေန       တစ်ဆင့် 

ကူးစက်မ ေတရိှွတယ်ဆိတုာ သရိပါတယ်။ ေနာက် 

တစ်ခုက     လုံ ခံေရးအေြခအေနြဖစ်ပါတယ်။ 

ဝန်ထမ်းအင်အားနည်းပါးတဲအ့ခါ နယ်စပ်ဂတ်ိေတမှွာ 

အရင်ကလို     ေစာင့်ကပ်ကည့် မ လုပ်ငန်းေတွ 

အားနည်းခဲ့တယ်ဆိုတာ ေတွရပါတယ်။    ေနာက် 

တစ်ခကု လစူလုေူဝးေတ ွြဖစ်ေပ တဲအ့တွက် ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ က   အစုလုိက်အပံလုိက်ြဖစ်တယ်ဆုိတာ 

ေတွရိှရပါတယ်။ သင်ခန်းစာယစူရာေတကွိ ုသင်ခန်း 

စာယူပီး  စတုတ လ  င်းမြဖစ်ေပ ဖို    အာုံစူးစိုက ်

ေဆာင်ရက်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကေနဒါိုင်ငံမှာ     စတုတ လ  င်းြဖစ်ပွားမ နဲ  

ကံေနရပ၊ီ ြဖစ်ပွားမ ေတနွည်းေအာင် အဓကိအချက် 

သုံးချက ် တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။    ပထမအချက်က 

ကာကွယ်ေဆးေတ ွများများထိုးဖို တိက်ုတွန်းပါတယ်။ 

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကိ ု ရပ်တန်ိုင်တာက   ကာကွယ် 

ေဆးမဟုတ်ပါဘူး၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ကာကွယ်ေဆးေတရိှွေနေပမယ့ ်များများထိုးမှ 

ကာကွယ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။  

ဒတုယိအချက်က   သက်လတ်ပိင်ုးလငူယ်ေတမှွာ 

ြဖစ်ပွားမ ေတွများတာကုိ ေတွရပါတယ်။   ဒ ီလုိအပ် 

ချက်အေပ မတူည်ပီး ကာကွယ်ေဆးေတကွိ ု တိုးချဲ 

ထိုးေပးဖို လိပုါတယ်။  တချိိင်ုငေံတမှွာ  ကာကွယ် 

ေဆးထိုးြခင်းကိ ု   မထိုးမေနရသတ်မှတ်ထားတာ 

ရှိပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်အများြပည်သူနဲ    ဆက်ဆံ 

ေနရတဲ့ဝန်ထမ်းေတွ၊ စက်ုံအလုပ်ုံေတွ၊ ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်းေတွ  မြဖစ်မေနထုိးရမှာ    ြဖစ်ပါတယ်။ 

မထုိးဘူးဆုိရင် ြပည်သူကျန်းမာေရးဥပေဒ၊ ကူးစက် 

ေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးဥပေဒေတွနဲ   အေရးယ ူ

လုိရပါတယ်။ အများြပည်သူအကျိးအတွက် လုိအပ် 

တ့ဲစည်းမျ်းစည်းကမ်းေတွကုိ လုိက်နာရမှာ  ြဖစ်ပါ 

တယ်။ မလိုက်နာတဲ့သူကိုလည်း အေရးယူဖိုလိုအပ် 

ပါတယ်။      ကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံသင့်တဲ့သူေတွကိ ု

များများထိုးှံေပးဖို အေရးကီးပါတယ်။

နံပါတ် (၃)  က   အေရးအကီးဆံုးြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပည်သူကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းစ်ေတွြဖစ်တဲ့ Mask 

တပ်တာ၊    လက်ေဆးတာ၊    လူအုပ်စုေရှာင်တာ၊ 

တစ်ေယာက်နဲ    တစ်ေယာက်     ခပ်ခွာခွာေနတာ၊ 

ေလေကာင်းေလသန်ရေအာင်ေနတာ၊   ေချာင်းဆိုး 

ှာေချရင်  အပ်ုဆိုးတာ ဒါေတကွအေရးကီးပါတယ်။ 

အခ ုကမ ာကီးမှာ ဗဇီေြပာင်းပိုးေတကွ သူထက်သ ူ

လူစွမ်းေကာင်းေတ ွ       ထွက်ေပ ေနပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံသ ူ  များလာေလေလ     ဗီဇ 

ေြပာင်းပိုးေတွြဖစ်ေပ မ အ ရာယ်  နည်းေလေလ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်    ကာကွယ်ေဆးထိုးဖိုလိုသလို 

တစ်ဖက်ကလည်း ြပည်သူကျန်းမာေရး စည်းကမ်း 

ေတွ၊ ကိုဗစ် - ၁၉ စည်းကမ်းေတွကိ ုတိတိကျကျ 

လုိက်နာဖုိ  တိက်ုတွန်းလိပုါတယ်။ ဒါဆိရုင် လက်ရိှ 

တတိယလ  င်းကို       အြမန်ဆုံးထိန်းချပ်ိုင်ပီး 

ေနာက်ထပ်ြဖစ်ပွားမ မရိှေအာင် ကာကွယ်ုိင်မယ် 

လို ေြပာလိပုါတယ်။ ြမန်မာြပည်သြူပည်သားေတနွဲ 

ကမ ာသကူမ ာသားေတ ွကိဗုစ် - ၁၉ အ ရာယ်ကေန 

ကင်းေဝးဖိုအတွက ်ဆုေတာင်းပါတယ်။ 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။  ။

စစ်ေတွ  ဩဂုတ် ၃၀

ရခိုင်ြပည်နယ်   အစိုးရအဖွဲ၏ 

အစီအစ်ြဖင့်     ဝယ်ယူခ့ဲသည့် 

ေအာက်ဆီဂျင်စက်  စစ်ေတွမိ 

ခုတင် ၅၀၀ ဆံ့     အေထွေထွ 

ေရာဂါကေုဆးုံကီးသို   ယမန်ေန 

ညေနပိုင်းက ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

ေအာက်ဆီဂျင်စက် ေရာက်ရှိ 

ေြပာင်းေရ    တပ်ဆင်ေနမ ကို  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ေဒါက်တာ 

ေအာင်ေကျာ်မင်း၊ အေနာက်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး 

ဗုိလ်ချပ် ထင်လတ်ဦးှင့် တာဝန် 

ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးသည်။

အိုးကီးအလုံး ၂၆၀ ထုတ်လုပ်

အဆုိပါ ေအာက်ဆီဂျင်စက်မှာ 

တစ်နာရီလ င်  လီတာ ၄၀ ဆ့ံ 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုးကီး ၁၃ လုံး 

ထတ်ုိင်ုမည်ြဖစ်ကာ နားချန်ိေပး 

ပီးထုတ်ပါက တစ်ရက် အိုးကီး 

အလုံး ၂၆၀   ထတ်ုလပ်ုိင်ုမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ရခိုင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမ  ှ

ဝယ်ယထူားေသာ ေအာက်ဆဂီျင် 

စက်  ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်သည့ ်

အတွက် ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်လုပ်မ  

ပိုမိုရရှိိုင်မည်ြဖစ်ရာ ြပည်နယ် 

အတွင်း ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ ်

ေသာ မိနယ်များကုိလည်း ြပည်နယ် 

အစုိးရအဖဲွ၏အစီအစ်ြဖင့် ြဖန်ေဝ 

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုေန    ေရာက်ရှိလာေသာ 

ေအာက်ဆီဂျင်စက်အား စတင် 

တပ်ဆင်လျက်ရိှပီး  စမ်းသတ်ထုတ် 

လပ်ုမ များပီးစီးပါက စက်တင်ဘာ  

၁  ရက်တွင် ေအာက်ဆီဂျင်များ 

ထွက်ရိှလာမည်ြဖစ်ေကာင်း  သရိ 

သည်။      တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ် ဩဂုတ်  ၃၀

ကယားြပည်နယ်အတွင်းရိှ  ပရိယတ  ိ

စာသင်တိက်ုများ၊ ဘန်ုးေတာ်ကီး 

ေကျာင်းများှင့ ်သလီရှင်ေကျာင်း 

များသို       ဆွမ်းဟင်းလျာများ 

အတွက် ကယားြပည်နယ်အစုိးရ 

အဖွဲှင့် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ုံး 

တိုက အလှေတာ်ေငမွျား ေပးအပ် 

လှဒါန်းြခင်းကို ယေနနံနက် ၉ 

နာရကီ ကယားြပည်နယ် အစည်း 

ေဝးခန်းမေဆာင်၌ ကျင်းပသည်။ 

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ် 

ဦးခင်ေမာင်ဦးက ယေနအချနိ် 

ကာလတွင်  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၊ 

သီလရှင်ေကျာင်းများတွင် ဆွမ်း 

ဟင်းလျာများ  အခက်အခဲရှိိုင ်

သြဖင့ ်မိမိတိုအေနြဖင့ ်  ယခုလို 

လှဒါန်းရြခင်း   ြဖစ်ေကာင်း၊  

ဆက်လက်ပီးလည်း  လစ်လှဒါန်း 

ိုင်ေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

အလှေငွလှဒါန်း

ထုိေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

က  ကယားြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

ဘုန်းေတာ်ကီး        ေကျာင်းှင့ ်

သီလရှင် ၂၄ ပါးအတွက် အလှ 

ေတာ်ေငွကျပ် ၄၉၀၄၀၀၀ ကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ဆရာေတာ်များ 

ှင့် သီလရှင်များကုိယ်စား ြပည်နယ် 

သာသနာေရးမှးံုးမှ ဒုတိယ န် 

ကားေရးမှး ဦးသန်းေထွးှင့ ် 

ဦးစီးအရာရိှ ေဒ အြိဖြဖခိင်ုတိုက 

လက်ခံရယူခဲ့သည်။            

 ြပည်နယ် 

(ြပန်/ဆက်)

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် သီလရှင်ေကျာင်းများအား

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက အလှေတာ်ေငွများလှဒါန်း
စစ်ေတွမိသို ေအာက်ဆီဂျင်စက ်ေရာက်ရှိ

ြမစ်ကီးနား သဂုတ် ၃၀

ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိ၌ 

တစ်ရက်လ င်      လီတာ ၄၀ ဆံ့ 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုးအလုံးေရ ၁၂၀ 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်ေအာက်ဆဂီျင် 

စက်ုံဖွင့်ပွဲကို  ယေနနံနက် ၈ 

နာရီခွဲတွင် ြပည်နယ်အားကစား 

ှင့ ် ကာယပညာဦးစီးဌာနဝင်း 

အတွင်း စက်ုံအေဆာက်အအုံ 

ေရှ၌ ကျင်းပသည်။

စက်ုံ ၁၁ ုံ တည်ေဆာက်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက် 

ထိန်နန်က   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြပင်းထန်မ အဆင့်တွင်  ကူးစက ်

ခံရသူများသည် ေအာက်ဆီဂျင ်

လိုအပ်ချက်ေကာင့်   ေသဆုံး 

ရသည်ကုိ သံုးသပ်ေတွရိှရေကာင်း၊ 

ယခုလို     အေရးကီးသည့  ်

ေအာက်ဆီဂျင်    လိုအပ်ချက်ကို 

သက်ဆိုင်ရာ   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

လူမ ေရး အသင်းအဖွဲများှင့  ်

ြပည်နယ်သ၊ူ ြပည်နယ်သားများက 

ပူးေပါင်းပါဝင ်   ေဆာင်ရက်လာ 

သည်ကို ေတွရှိရသည့်အတွက ်   

မိမိတိုအေနြဖင့ ်    အထူးပင် 

ဝမ်းသာဂုဏ်ယူ မှတ်တမ်းတင် 

ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်းှင့် အနာဂတ် 

ရည်မှန်းချက်အတွက်  ေအာက်ဆီဂျင် 

အလုံအေလာက် ရရှိေရးအတွက ်

စက်ံုေပါင်း ၁၁ ု ံတည်ေဆာက် 

ရန်  စီစ်လျက်ရှိေကာင်း ေြပာ 

ကားသည်။

ထုိေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်း   စစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် ြမတ်သက်ဦး 

ှင့် တာဝန်ရိှသူများက     ေအာက်ဆီ 

ဂျင်စက်အား မီးခလုတ်ိှပ် စတင် 

လည်ပတ်ေပးကပီး ေအာက်ဆီ 

ဂျင်စက် လည်ပတ်ထုတ်လုပ်ပုံ     

အဆင့်ဆင့်၊    ေအာက်ဆီဂျင်အိုး 

များ    စုေဆာင်းထားရှိမ တိုကို 

ကည့် အားေပးခ့ဲကပီး လုိအပ် 

သည်များ ြဖည့်စွက်ညိ  င်း ေပါင်းစပ် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနားမိ၌ ေအာက်ဆီဂျင်အလုံးေရ ၁၂၀ ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်ေအာက်ဆီဂျင်စက်ု ံဖွင့်လှစ်



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ဂျကာတာ     ဩဂုတ်   ၃၀

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ 

၅၄၃၆ ဦးရိှသြဖင့ ်   ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ

စုစုေပါင်း ၄၀၇၉၃၆၇ ဦးရှိလာေကာင်းှင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူ  ၅၆၈  ဦးထပ်တိုးလာသြဖင့ ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူစုစုေပါင ်း ၁၃၂၄၉၁ ဦးရှိလာေကာင်း အင်ဒိုနီးရ ှား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနတွင် သတင်းထုတ်ြပန်သည်။

အလားတူ    အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုံအသီးသီးမ ှ

ဆင်းခွင့်ရရိှသူ ၁၉၃၉၈ ဦးရိှြခင်းေကာင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း  ၃၇၄၃၇၁၆  ဦးရှိလာေကာင်း   အင်ဒိုနီးရှား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

နယူးေဒလီ     ဩဂုတ်   ၃၀

အိ ယိုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ   ၄၂၉၀၉  ဦးရှိြခင်းေကာင့ ် 

ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ

စစုေုပါင်း ၃၂၇၃၇၉၃၉ ဦးရိှလာေကာင်း အိ ိယိင်ုင ံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ေနာက်ဆုံးထတ်ုြပန်သည့် 

အချက်အလက်များအရ သိရသည်။

ထိုြပင ်  အိ ိယိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၃၈၀  

ရှိြခင်းေကာင့ ်     တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအရ 

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင့ ်   ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း 

၄၃၈၂၁၀ ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌    လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း 

ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်မ ှင့် 

ေသဆုံးမ အများဆုံးမှာ    ကီရာလာြပည်နယ်မ ှ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ လက်ရှိတွင ်အိ ိယိုင်ငံ၌ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါပိုး   ေတွရှိဆဲလူနာစုစုေပါင်း 

၃၇၆၃၂၄    ဦးရှိေကာင်းှင့ ်  လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါမှ  ြပန်လည်ကျန်းမာလာ 

သြဖင့် ေဆးံုအသီးသီးမှဆင်းခွင့်ရရိှသူ ၃၄၇၆၃ ဦး  

ရိှြခင်းေကာင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ  

လာသူစုစုေပါင်း   ၃၁၉၂၃၄၀၅  ဦးရှိလာေကာင်း     

အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ဟ ိင်း    ဩဂုတ်    ၃၀

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ယေနအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၄၂၂၄ ဦးအား ထပ်မံေတွရှိရသြဖင့ ် 

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၄၄၉၄၈၉    ဦးရှိလာေကာင်း      ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ  

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

ယခုဗုိင်းရပ်စ် ထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက် 

ြပည်တွင်း၌ ကူးစက်ခရံသ ူ ၁၄၂၁၉ ဦးရိှပီး ြပည်ပမှ 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသူ ငါးဦးရိှေကာင်း ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနကေြပာကားသည်။ ထိုြပင်ဗိင်ုးရပ်စ်ကူး

စက်မ ေကာင့ ်   ေသဆုံးသူေပါင်း   ၁၁၀၆၄   ဦး 

ရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   အစုလိုက်အ ပံလိုက ်

ကူးစက်မ များအား  ိုင်ငံ၏ေတာင်ပိုင်းေဒသများ၌  

ေတွရှိခဲ့ရာ၌     ဘန်ေဒါင်းြပည်နယ်တွင ်    ၆၀၅၀၊ 

မိေတာ်ဟိုချမီင်း၌  ၅၈၈၉  ဦးှင့်    ေလာင်အန်း 

ြပည်နယ်၌ ၅၂၄ ဦးတိုကို အသီးသီးေတွရှိရသည်။

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသ ူ၂၂၈၈၁၆ ဦးရှိပီး ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၁၉ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်အား  

ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- စိုးသူရ

အိ ိယိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၄၂၉၀၉ ဦးရှိ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၄၂၂၄ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ေလးသန်းေကျာ်ရှိလာ

လက်ရှိတွင ်အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးထုတ်လုပ်သည့်ိုင်ငံအသီးသီးမ ှ   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆး၂၁၇ သန်းေကျာ်လက်ခရံရိှပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်လဦူးေရ ၂၀၈ သန်း 

ခန်အား  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးိုင်ရန ် ရည်ရယ ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ ယေနအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး

အနည်းဆုံးတစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသူ ၆၂ ဒသမ ၂၉ သန်းရှိေကာင်းှင့ ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံး ထိုးှံပီးသ ူ၃၅ ဒသမ  

၃၁ သန်းရိှေကာင်း အင်ဒိနုီးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား 

သည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံည် ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးံှမ အစအီစ်တွင် Sinovac ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး၊  

အဒစ်အဘာဘာ     ဩဂုတ်   ၃၀

အာဖရိကတုိက်၌ ဩဂုတ် ၃၀ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းအထိ  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၇၇၄၁၉၁၇ 

ဦးရှိေကာင်း   အာဖရိကေရာဂါ   ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာကားသည်။

အာဖရိကသမဂ အဖဲွဝင်ုိင်ငံများ၏ ကျန်းမာေရး 

ေအဂျင်စမီျားအား ကိယ်ုစားြပသည့ ်အာဖရကိေရာဂါ  

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏ ေြပာကား 

ချက်အရ အာဖရကိတိက်ုတစ်ဝန်းလုံးတွင် ကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရမ ေကာင့်   ေသဆံုးသူစုစုေပါင်း 

၁၉၄၈၂၃  ဦးရှိေကာင်းှင့ ်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း ၆၈၇၈၄၄၉ ဦး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်အာဖရကိိင်ုင၊ံ ေမာ်ိကုိုိင်ုင၊ံ တနူီးရှား 

ိုင်ငံှင့်  အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံတိုသည ်  အာဖရိက 

တိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရမ အများဆုံး 

ိင်ုငမံျားြဖစ်ေကာင်း အာဖရကိေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရး 

ှင့်  ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏  ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။

ကူးစက်မ အနည်းဆုံးြဖစ်

အာဖရိကတုိက်၌  အာဖရိကေတာင်ပုိင်းေဒသ 

သည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရမ အများဆုံး 

ေဒသြဖစ်ေကာင်း၊ အာဖရိကေြမာက်ပိုင်းေဒသှင့ ်

အေရှပိုင်းေဒသသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  

ဒုတိယအများဆုံးေဒသများြဖစ်ေကာင်းှင့် ဗဟို 

အာဖရကိေဒသသည်   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်မ  

အနည်းဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၇ ဒသမ ၇၄ သန်းေကျာ်ရှိလာ

AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး၊ Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး၊ Moderna ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှင့် 

Novavax ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများကိ ုအသုံးြပခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                 ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

လန်ဒန် ဩဂုတ် ၃၀

ဗိတိန်ိုင်ငံဝန်ကီးချပ်   ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်သည် 

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံမှ   ဗိတိန်ိုင်ငံသားများှင့ ်

ေဒသခံမဟာမိတ်များအား     ေဘးလွတ်ရာသို 

ေရ ေြပာင်းေပးေရးေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် ဗိတိန် 

ိင်ုင၏ံ အစအီစ်သည် ပီးဆုံးခဲ့ပဟီ ုေကညာချက် 

ထုတ်ြပန်ခဲ့ေကာင်း   ယေနသတင်းများအရ  သိရ 

သည်။

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ၌   ရှိေနသည့်  ဗိတိန် 

တပ်ဖွဲဝင်များ၊  သံတမန်များှင့်  ဗိတိန်ိုင်ငံသား 

များအားလံုးသည် အာဖဂန်နစ တန်ုိင်ငံမှ ထွက်ခွာ 

သွားပြီဖစ်ေကာင်း  ဗတိန်ိိင်ုငဝံန်ကီးချပ် ေဘာရစ် 

ဂ န်ဆင်က ယမန်ေနတွင်  တွစ်တာစာမျက်ှာ၌ 

ဗီဒီယိုဖိုင်တစ်ခုြဖင့ ်ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံမှ   ေဘးလွတ်ရာသို 

ေရ ေြပာင်းေရးအစီအစ်တွင ်    ပါဝင်ေဆာင်ရက ်

ေပးခဲသ့မူျားအား ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်းှင့ ်ဗတိန်ိ 

ိင်ုငအံေနြဖင့ ်သတီင်းပတ်ှစ်ပတ်အတွင်း လေူပါင်း 

၁၅၀၀၀ ေကျာ်အား  ေဘးလွတ်ရာသို  ေရ ေြပာင်း

ေပးိင်ုခဲေ့ကာင်းလည်း ဝန်ကီးချပ် ေဘာရစ်ဂ န်ဆင် 

က ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားသည်။

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံရှိ  အမျိးသမီးများှင့ ်

မိန်းကေလးငယ်များ၏    အခွင့ ်အေရးများကို 

ေလးစားရန်ှင့ ်  အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံအား ကမ ာ 

လုံးဆိုင်ရာ   အကမ်းဖက်ဝါဒ   ေပါက်ဖွားရာေဒသ

တစ်ခြုဖစ်လာြခင်းမှ  ကာကွယ်ေပးရန်လည်း တာလ ီ

ဘန်များအား ဗတိန်ိဝန်ကီးချပ် ေဘာရစ်ဂ န်ဆင်က 

တိုက်တွန်းခဲ့ေကာင်းလည်း သိရသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အန်ကာရာ   ဩဂုတ်   ၃၀

တရူကီိင်ုင၌ံ  လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း  ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၃၃၂ ဦး ရှိြခင်းေကာင့ ်

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ   စုစုေပါင်း  ၆၃၄၆၈၈၁ ဦး ရှိလာ 

ေကာင်း တူရကီိုင်ငံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် တူရကီိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့် တစ်ရက် 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ၂၅၅ 

ဦးရိှြခင်းေကာင့်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံး 

သူစုစုေပါင်း ၅၆၂၁၃  ဦး ရှိလာေကာင်းှင့ ်လွန်ခဲ့ 

သည့ ်တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုအံသီးသီးမှ ဆင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ

၁၁၃၉၆ ဦး ရှိေကာင်း သိရသည်။

တူရကီုိင်ငံသည် တုတ်ုိင်ငံထုတ် Sinovac 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအား ုိင်ငံအတွင်း 

အေရးေပ အသုံးြပရန် အတည်ြပေပးခဲ့ပီးေနာက ်

ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ အစီအစ်ကို ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်တွင် စတင် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင ်တူရကီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး   အနည်းဆုံးတစ်ကိမ် ထိုးှံပီးသ ူ

စုစုေပါင်း   ၄၇ ဒသမ ၇၉ သန်းေကျာ်ရှိေကာင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံး 

ထိုးှံပီးသူစုစုေပါင်း ၃၆ ဒသမ ၆၃ သန်းေကျာ် 

ရှိေကာင်းှင့် ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ကာကွယ်ေဆး    ထိုးှံမ အစီအစ်ေအာက်တွင်  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၉၃ 

သန်းေကျာ်အသုံးြပပီး ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဗန်ေကာက်   သဂုတ်   ၃၀

ထိုင်းိုင ်ငံ၌     လွန်ခဲ့သည့ ် 

တစ်ရက်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ 

သစ်  ၁၅၉၇၂ ဦး  ထပ်မံေတွရှိပီး    

ထိုေရာဂါြဖင့ ်    ၂၅၆ ဦး ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း  ထိုင်းိုင်ငံ၏ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  အေြခအေန  

စီမံခန်ခွဲေရးစင်တာက   ယေန  

ေြပာကားသည်။

တစ်ရက်အတွင်း စစ်ေဆးေတွ 

ရိှသည့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ပုိးေတွ 

လူနာအားလုံးအနက်   ၂၈၀ မှာ 

ိင်ုငအံတွင်း အကျ်းေထာင်များမှ 

အကျ်းသားများ   ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။   လက်ရှိအချနိ်အထိ 

ထိုင်းိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိ    အကျ်း 

ေထာင်များမှ    အကျ်းသား 

၄၀၀၀၀  ေကျာ်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ကူးစက်ခခံဲရ့ေကာင်း  သရိသည်။ 

ထိုင်းိုင်ငံတွင်    ယမန်ှစ် 

အေစာပိုင်းက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   

ကူးစက်မ     စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး 

လက်ရှိအချနိ်အထိ   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  

၁၁၉၀၀၆၃  ဦး  ရိှလာပီး   ထုိေရာဂါ 

ြဖင့် လူနာ ၁၁၃၉၉ ဦး ေသဆုံးခဲ့ 

ခတ မ     ဩဂုတ်   ၃၀

နီေပါိုင်ငံ၏ ေလေကာင်းခရီးသွားလာေရးလုပ်ငန်းများမှာ 

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ  ကန်သတ်မ များေကာင့ ်  

နေီပါပူီး ၃၇ ဘလီယီ ံ   ( ကန်ေဒ လာ ၃၁၃သန်း)ခန်  အ ံးေပ  

ခဲ့ေကာင်း   နီေပါိုင်ငံ   ေလေကာင်းပျသံန်းမ အုပ်ချပ်ေရး   

အာဏာပိုင်အဖွဲ ှစ်ပတ်လည် အစီရင်ခံစာ၌ ေဖာ်ြပသည်။ 

ယခဘု  ာှစ်တွင် ေလေကာင်းခရီးသွားလာေရးက  ၌ 

နီေပါူပီး ၁၂ ဘီလီယံ( ကန်ေဒ လာ ၁၀၂သန်း)  အ ံးေပ ခဲ့ 

ေကာင်း နီေပါုိင်ငံေလေကာင်းပျသံန်းမ အုပ်ချပ်ေရးအာဏာ

ပိုင်အဖွဲကေြပာကားသည်။  ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ

ပထမလ  င်းှင့ဒ်တုယိလ  င်းများ ြဖစ်ပွားချန်ိြဖစ်ေသာ ယမန်ှစ် 

အေစာပိင်ုးမှ ယခှုစ်ဧပလီအတွင်း ေလေကာင်းပျသံန်းမ ဆိင်ုရာ 

ကန်သတ်ချက်များချမှတ်ခဲသ့ြဖင့ ်  ိင်ုငအံတွင်းရိှေလေကာင်း 

လိုင်းများအေနြဖင့်နီေပါူပီး   ၂၅ဘီလီယံ( ကန်ေဒ လာ 

၂၁၂သန်း)အ ံးေပ ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ယမန်ှစ် စက်တင်ဘာ 

၁ ရက်မှ စတင်၍ ိုင်ငံအတွင်း   ြပည်တွင်းှင့်ိုင်ငံတကာ

ေလေကာင်းလိုင်းများ ေြပးဆွဲမ  ြပန်လည်စတင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ယခုှစ်ဧပီလ  အစပိုင်းမှစတင်၍ ြပည်တွင်းှင့ ်ိုင်ငံတကာ 

ေလေကာင်းလိုင်းများ ေြပးဆွဲမ ြပန်လည်  ရပ်နားခဲ့သည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း  ြပည်တွင်းှင့ ်  ိင်ုငတံကာေလေကာင်းလိင်ုး 

များ  ေြပးဆဲွမ ရပ်နားခ့ဲြခင်းအားြဖင့်   နီေပါုိင်ငံ   ေလေကာင်း 

အုပ်ချပ်ေရးအာဏာပုိင်အဖဲွှင့်     ုိင်ငံအတွင်းရိှေလေကာင်း 

လိုင်းများအေပ ၌   ဆုံး ံးမ များ   ကီးမားစွာရှိခဲ့ေကာင်း  

နေီပါိင်ုင ံ  ေလေကာင်းအပ်ုချပ်ေရးအာဏာပိင်ုအဖဲွမှ   တာဝန် 

ရိှသတူစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ရက်ပ်ကူးမားချက်ထရကီ ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငမှံ ေဘးလွတ်ရာသို ေရ ေြပာင်းေရးအစအီစ်ပီးဆုံးေကာင်း ဗတိန်ိိင်ုင ံဝန်ကီးချပ် ေဘာရစ်ဂ န်ဆင် ေကညာချက်ထတ်ုြပန်

ထိုင်းိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၁၅၉၇၂ ဦးေတွရှိ

တူရကီိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၇၃၃၂ ဦးရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေလေကာင်းပျသံန်းမ  ကန်သတ်ချက်များေကာင့် နီေပါေလေကာင်းလိုင်းအ ံးေပ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိင်ုးအစိုးရသည် ိင်ုငအံတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ အစီအစ်ကို    ယခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၉ ရက်မှ    စတင် 

ေဆာင်ရက်လာပီး   သဂုတ် ၂၉ 

ရက်အထိ လူဦးေရ၏ ၁၀ ဒသမ 

၄ ရာခိင်ု န်း ခန်ကိ ု ဒတုယိအကမ်ိ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးခဲ့သည်။

ထိုအြပင် ထိုင်းအစိုးရသည  ်     

မိေတာ်ဗန်ေကာက်ှင့ ်    ိုင်ငံ 

အတွင်းရှိ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ များြပားေသာ ေဒသများ 

အကား   စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှ 

စ၍   ြပည်တွင်းေလေကာင်းလိင်ုး 

များ    ြပန်လည်ေြပးဆဲွေတာ့မည် 

ြဖစေ်ကာင်း   ထုိင်းေလေကာင်း 

အာဏာပုိင်အဖဲွက    ေြပာကား 

သည်။

သိုေသာ်   ခရီးသည်များ 

အေနြဖင့်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံထားသည့ ် 

အေထာက်အထားှင့ ် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ပိုးရှိ၊ မရှိစစ်ေဆးသည့ ်

ေဆးရလဒ်က့ဲသုိေသာ  သက်ေသ 

အေထာက်အထားများကို  ြပသ 

ုိင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ



ဩဂုတ်  ၃၁၊   ၂၀၂၁

ေမာ်စကို    ဩဂုတ်   ၃၀

ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉   

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၈၃၂၅ ဦးရိှြခင်းေကာင့် ုိင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း 

၆၉၀၁၁၅၂ ဦးရိှလာေကာင်း ရှုားိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေစာင့်ကည့်ေရးှင့ ်    တုံြပန်ေရးစင်တာက 

ယေနတွင် ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်    ေသဆုံးသူ ၇၉၂ ဦး 

ထပ်တိုးလာသြဖင့်     ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း ၁၈၂၄၂၉ ဦးရှိလာေကာင်းှင့ ်

လွန်ခဲ့သည့် တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့်   ေဆးုံအသီးသီးမ ှ

ဆင်းခွင့်ရရှိသူ ၁၄၁၈၀ ရှိြခင်းေကာင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း ၆၁၆၂၄၃၀ 

ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

မိေတာ်ေမာ်စကုိသည် ုရှားုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ အများဆုံးေဒသြဖစ်ပီး  

လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၄၂၄ ဦး ထပ်မံေတွရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ် 

ေမာ်စကိုမိ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 

စုစုေပါင်းသည ်၁၅၆၆၃၇၆ ဦးရှိလာေကာင်း သိရ 

သည်။

ရှုားိင်ုင ံမဒီယီာများ၏ သတင်းထတ်ုြပန်ချက် 

အရ လက်ရိှတွင် ရှုားိင်ုငသံားစစုေုပါင်း ၃၆ ဒသမ 

၂ သန်းခန်သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ်စလုံး ထိုးှံပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေဂျုဆလင ်  ဩဂုတ်   ၃၀

အစ ေရးုိင်ငံ၌ လူဦးေရ ှစ်သန်းေကျာ်အား ကုိဗစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးတတိယအကိမ် ထိုးှံ 

ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း အစ ေရးိင်ုင ံကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ယေနတွင် ေြပာကားသည်။

အစ ေရးုိင်ငံသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးတတိယအကိမ်    ထိုးှံေပးမ အစီအစ်ကို 

ဩဂုတ် ၁ ရက်တွင် စတင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး လက်ရိှတွင်  

အစ ေရးိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

တတိယအကိမ် ထိုးှံပီးသူစုစုေပါင်း ၂၀၁၃၀၈၀  

ရှိေကာင်း သိရသည်။

အစ ေရးိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

တစ်ကိမ် ထိုးှံပီးသူ ၅ ဒသမ ၉၆ သန်း နီးပါး 

ရှိေကာင်း၊ ယင်းအေရအတွက်သည ်အစ ေရးိုင်င ံ 

လူဦးေရစုစုေပါင်း ၆၃ ဒသမ ၉ ရာခုိင် န်းရိှေကာင်း 

ှင့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်ထိုးှံ 

ပီးသ ူစုစုေပါင်း ၅ ဒသမ ၄၇  သန်းေကျာ်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကိုလံဘို   ဩဂုတ်   ၃၀

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ေတာင်အာဖရကိတွင် စတင်ေတွရိှခဲ ့

သည့် ဗီဇေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ ြမင့်တက်လာ 

ြခင်းေကာင့် ုိင်ငံအတွင်း အဆုိပါဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက် 

မ များကိ ုဟန်တားထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက်  ကျန်းမာ 

ေရးဆိုင်ရာ     ကိတင်သတိေပးချက်ထုတ်ြပန်ခဲ ့

ေကာင်း သီရိလက  ာကျန်းမာေရးတာဝန်ရိှသူများက 

ယေန ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်သည ်မျိးပွားမ  န်း 

လျင်ြမန်ေကာင်း ဆရီဂျာရီဝါဒီနီပူရာ တက သိုလ် 

ေမာ်လီကျးေဆးပညာဌာနမှ ပါေမာက  ချန်ဒီမာ  

ဂျဝီန်ဒရာက ေြပာကားသည်။ ေတာင်အာဖရိက၌ 

စတင်ေတွရိှခဲသ့ည့ ်အဆိပုါ C.1.2 ဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်မ များကိ ုဗတိန်ိ၊ နယူးဇလီန်ှင့ ်ဆွစ်ဇာလန် 

ိုင်ငံများ၌လည်း  ေတွရှိရသည်။    အဆိုပါ C.1.2 

ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ှင့ ်     ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်တိုအကား  မည်သည့်ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ ်

သည် အ ရာယ်များေသာ ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ ်

သည်ကို သီရိလက  ာကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ပညာရှင ်

များက လက်ရိှအချန်ိ၌ ေလ့လာလျက်ရိှသည်။ ုိင်ငံ 

အတွင်း  လက်ရှိအချနိ်၌  ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း 

ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ ြမင့်တက်လာပီး ပီးခဲ့ေသာ 

သီတင်းပတ်များအတွင်းက ၆၀၀၀၀၀ ခန်  အဆိုပါ

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံခဲ့ရသည်။ ိုင်ငံအတွင်း လက်ရှိ 

အချန်ိ၌   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၄၂၆၁၆၉ 

ဦးရိှသည်။  ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

မနီလာ   ဩဂုတ်   ၃၀

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌  ယေနတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ ၂၂၃၆၆ ဦးကို ထပ်မံေတွရှိရသြဖင့ ် 

ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း  

၁၉၇၆၂၀၂ ဦးရှိလာေကာင်း ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

အလားတူ  ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့ ်၂၂၂ ဦး ထပ်မံေသဆုံးသြဖင့ ်ိုင်ငံအတွင်း  

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း ၃၃၃၃၀ 

ရှိလာသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်၌       ေရာဂါပိုးေတွရှိဆဲလူနာ 

၁၄၈၅၉၄ ဦးရိှလာပီး အစိုးရအေနြဖင့ ်လက်ရိှအချန်ိ 

၌  ိုင်ငံအတွင်း  ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ ်  

ကူးစက်မ များ ြမင့တ်က်လာြခင်းကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုရန် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။     လူဦးေရ သန်း ၁၁၀ 

ရှိေသာ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ၁၇ သန်းမှာ     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးမ ခံယူပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ုရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၈၃၂၅ ဦးရှိ

ကမ ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသ ူ ၂၁၇၃၈၂၂၈၆ ဦး 

ေသဆုံးသူ                       ၄၅၁၈၃၅၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ      ၁၉၄၃၀၈၉၀၀ ဦး 

သီရိလက  ာိုင်ငံ၌ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ကိတင်သတိေပးချက်ထုတ်ြပန်

အစ ေရးိုင်ငံ၌ လူဦးေရ ှစ်သန်းေကျာ်အား
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးတတိယအကိမ် ထိုးှံေပးပီးြဖစ်

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခံရသ ူ၂၂၃၆၆ ဦး ထပ်မံေတွရှိ



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  မရမ်းကုန်းမိနယ်၌   အကမ်းဖက်သူ 

အမျိးသား ေလးဦး(စိစစ်ဆဲ) က ေသနတ်ြဖင့် ခိမ်းေြခာက်၍ ကမ ာ့ 

ရတနာဘဏ်မှ  ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၀ ခန်  လုယက်ယူေဆာင်သွားခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယေန  နံနက် ၁၁ နာရီခဲွတွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး 

မရမ်းကုန်းမိနယ် အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် သမုိင်းမိေဟာင်း(၈)လမ်းရိှ 

ကမ ာရ့တနာဘဏ်သို Mark II ယာ် (စစိစ်ဆ)ဲြဖင့ ်ေရာက်ရိှလာေသာ 

အကမ်းဖက်သ ူ  အမျိးသားေလးဦး(စိစစ်ဆဲ)က ပစ တိုေသနတ်ဟု 

ယူဆရေသာ ေသနတ်အတိုကိုယ်စီကိုင်ေဆာင်၍ ဘဏ်အတွင်းသို 

ဝင်ေရာက်လာကာ ဘဏ်ဝန်ထမ်းများအား ေသနတ်ြဖင့ ်ခမ်ိးေြခာက်၍ 

ေကာင်တာစားပွဲေပ ှင့်  ကမ်းြပင်ေပ တွင်  စီထားေသာ  ေငွကျပ် 

သိန်း ၁၀၀၀ ခန်အား  လုယက်ယူေဆာင်ပီး  Mark II ယာ်ြဖင့ ်

သမုိင်းဘူတာံုလမ်းအတုိင်း လ  င်သာယာ (အေရှပုိင်း)မိနယ်ဘက် 

သို ေမာင်းှင်ထွက်ေြပးသွားခဲ့သည်။

အထက်ပါ  အကမ်းဖက်လုယက်မ ြဖစ်စ်မှ     ေသနတ်ြဖင့် 

ခိမ်းေြခာက်ကာ ေငွများလုယက်ယူေဆာင်သွားသူများအား အြမန် 

ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး၍ ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူိင်ုေရး လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွ 

ဝင်များက အေသးစတ်ိပတ်ိဆိုရှာေဖစွစ်ေဆးမ များ ဆက်လက်ေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                               သတင်းစ် 

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၃၀

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး ရတဲပ်ဖဲွမှ 
တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲ သည် 
ယမန်ေန  မွန်းလဲွ ၂ နာရီ ၁၅ မိနစ်က ြမစ်ကီးနား 
မိ ေအးြမသာယာရပ်ကွက်တွင် ဟိန်းလွင်စုိး 
ေမာင်းှင်လာသည့ ်  ဆိုင်ကယ်ကိ ု   ရပ်တန်  

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၂၂ 
ကီလိုကိုလည်းေကာင်း၊ အလားတူ ယင်းေန  
နံနက် ၅ နာရီတွင်  ေတာင်ကီးမိမရဲစခန်းမ ှ
တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ေတာင်ကီးမိ    ေညာင်ြဖစခန်းရပ်ကွက ်

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၃၀  

ရှမ်းြပည်နယ ်        (ေြမာက်ပိုင်း) 

ေနာင်ချိမိနယ်၌         ေငွကျပ် 

၄ ဒသမ ၅ ဘလီယီေံကျာ် တန်ဖိုးရိှ 

မူးယစ်ေဆးဝါးများ   သိမ်းဆည်း 

ရမခ့ဲိေကာင်း  ြမန်မာုိင်ငံ ရဲတပ်ဖဲွ 

မှ သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ      မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးှိမ်နင်းေရး    ရဲတပ်ဖွဲမ ှ

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည် ယမန်ေန   နံနက်   ၆ 

နာရခဲွီတွင်            ေနာင်ချိမိနယ် 

လား  း-မ ေလးသွားကားလမ်း 

အိုရီယမ်တယ်တိုးဂိတ်အနီးတွင် 

သတင်းအရ  သီေပါမှမ ေလးသို 

စုိငး်ဘုိးစာ(၃၁) ှစ် ေမာင်းှင်ပီး 

ေအာင်မုိး(၂၈)ှစ် လုိက်ပါလာသည့် 

ေြခာက်ဘီးယာ်ကိ ု    ရှာေဖွရာ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၆၉ ဒသမ 

၈ သိန်း သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ေနာက်မှလိက်ုပါ 

လာသည့် မျိးချစ်(၅၀)ှစ်ေမာင်းှင် 

ပီး  ထွန်းိင်ု(၃၁) ှစ်   လိက်ုပါလာ 

အကမ်းဖက်သ ူအမျိးသား ေလးဦးက ေသနတ်ြဖင့် ခိမ်းေြခာက်၍ 

ကမ ာ့ရတနာဘဏ်မှ ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ခန်  လုယက်ယူေဆာင်

မိနယ်အချိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

စိုးသူအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေနာင်ချိမိနယ်၌ ေငကွျပ် ၄ ဒသမ ၅ ဘလီယီေံကျာ် တန်ဖိုးရိှ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သမ်ိးဆည်းရမိ

သည့ ်ေြခာက်ဘီးယာ်ကုိ ရှာေဖွရာ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၁ သန်ိး၊ 

အိုက်စ ်    (မက်သ်အဖက်တမင်း) 

တစ်ကီလို၊ ဘိန်းစိမ်း ၁၂၄ ဒသမ 

၈ ကလီိတုိုကိ ု   ရှာေဖေွတွရိှသြဖင့ ်

သိမ်းဆည်းရမိ မူးယစ်ေဆးဝါး 

စုစုေပါင်းတန်ဖိုးမှာ ေငွကျပ် ၄ 

ဒသမ ၅ ဘီလီယံေကျာ်ြဖစ်ပီး 

၎င်းတိုအား   မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်

စတ်ိကုိေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါး 

များဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူ 

ထားရှိေကာင်းှင့ ်   ကွင်းဆက ်

ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား စစ်ေဆး 

ေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။                        သတင်းစ်

သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများကိ ုေတွရစ်။

အမှတ်(ည/၆၇)ရိှ  စုိးသူ၏ေနအိမ်ကုိ သတင်း 
အရ ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ေငွကျပ်သိန်း ၂၅၂၀ 
တန်ဖိုးရှိ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၄၀၀၀၀၊ 
ဘိန်းြဖ   သုည  ဒသမ  ၆  ကီလို၊  FieIder 
အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီးှင့်ေမာ်ေတာ် 
ဆိင်ုကယ် ှစ်စီးတိုကိုလည်းေကာင်း၊ ထိုအတ ူ

ယင်းေန  ညေန ၅ နာရီခဲွတွင်  မူးယစ်ေဆးဝါး 
တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ   တပ်ဖဲွဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် လား  းမိနယ် 
တာပုံေကျးရာအုပ်စ ုနားဖေကျးရာအနီးတွင ်
လာတူး  ေမာင်းှင်လာသည့်   ဆုိင်ကယ်ကို 

ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ    စိတ်က ူးသွပ ်
ေဆးြပား ၅၈၀၀ ကိ ုလည်းေကာင်း သမ်ိးဆည်း 
ရမိခဲ့သည်။

ထိုြပင ်  ဩဂုတ် ၂၈ ရက်   ညပိုင်းတွင ် 
မိတ်မိမရဲစခန်းမ ှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်မိတ်မိနယ ်မိတ်ေတာင် 
ေကျးရာအုပ်စ ု    မိတ်ေတာင(်အလယ်ပိုင်း)
ေကျးရာ   အေရှသိမ်လမ်းတွင ် တင်လင်းဦး 

ေမာင်းှင်လာသည့် ဆိုင်ကယ်ကို  ရပ်တန်  
စစ်ေဆးရှာေဖရွာ         စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 
၉၀၀၀ ကုိလည်းေကာင်း၊  စစ်ေဆးေပ ေပါက် 
ချက်အရ       ေကျာ်ဇင်လတ်(ခ)ခိုင်ငယ်ှင့်  
ြပည့်ဖိးေအာင(်ခ)ကိုဦးကိ ု   လည်းေကာင်း 
ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ယင်းေန  ညေန ၄ နာရီ မိနစ် 
၂၀ တွင် အုန်းေချာနယ်ေြမရဲစခန်းမှ တပ်ဖွဲ 
ဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ပုသိမ်ကီး 
မိနယ် နားေဋာင်းကျေကျးရာအနီး ြပင်ဦးလွင်- 
မ ေလးသွားကားလမ်း မုိင်တုိင်အမှတ် (၁၃/၃) 
အနီးတွင် ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီး ရပ်တန်ထား 
သည်ကို မသက  ာဖွယ်ေတွရှိသြဖင့ ်စစ်ေဆး 
ရှာေဖွရာ ယာ်ေပ တွင် ေအာင်ေဇာ်ှင့် မျိးမင်း 
ဦးတို ှစ်ဦးကို ေတွရှိရပီး  စိတ်က ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၄၅၀၀ ကိလုည်းေကာင်း သမ်ိးဆည်း 
ရမိခဲ့သြဖင့် ၎င်းတိုအား  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်
စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများဆိင်ုရာ 
ဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

အကမ်းဖက်မ များကိ ုြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်တိုက်ဖျက်ကရန်ှင့ ်သတင်းေပးသူှင့ ်

ဖမ်းဆီးသူများအား ထိုက်တန်စွာ ဆုချးီြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်

၁။ အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားြပေကာ်မတ(ီCRPH)၊  အမျိးသားညွီတ်ေရးအစိုးရ(NUG)

ှင့ ်ယင်းကအမည်အမျိးမျိးြဖင့ ်ဖဲွစည်းထားသည့ ်ြပည်သူကာကွယ် 

ေရးတပ်မေတာ(်PDF)အဖွဲများသည ်    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီ၏     ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်အား   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ြခင်းမြပိင်ုေစရန်အတွက် အစိုးရ၏ အပ်ုချပ်ေရးယ ရား 

များ ပျက်ြပားေစရန်၊ ြပည်သလူထူအုား ေကာက်ရံမ များြဖစ်ေပ ေစပီး 

၎င်းတိုအား ေထာက်ခံလာေစရန် အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ များကို 

ေနစ်ကျးလွန်လျက်ရှိပါသည်။ 

၂။ အကမ်းဖက်မ များသည ် ြပည်သူတို၏  လူမ ဘဝလုံ ခံမ ကို 

ခိမ်းေြခာက်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ေကာက်လန်မ များ ြဖစ်ေပ ေစကာ၊ 

ိုင်ငံှင့် လူမျိးဂုဏ်သိက ာ နိမ့်ကျေစသည်ြဖစ်၍ ြပည်သူတစ်ရပ ်

လုံးက ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်တိုက်ဖျက်ကရန ်အထူးလိုအပ်ပါသည်။

၃။ အကမ်းဖက်မ ဆိသုည်မှာ မမိကိိယ်ုတိင်ု အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ု 

မ တွင်  မပါဝင်ေသာ်လည်း   အကမ်းဖက်သမား၊   အကမ်းဖက ်

အုပ်စုတုိှင့် စပ်လျ်း၍ ေအာက်ပါြပလပ်ုမ တစ်ခခုကုိ ု ြပလပ်ုပါက 

အကမ်းဖက်မ  ကျးလွန်ရာေရာက်ပီး  အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဥပေဒအရ အေရးယူြခင်း ခံရမည်ြဖစ်ပါသည-်    

 (က)  အကမ်းဖက်အပ်ုစ ု  တစ်ခခုတွုင်ြဖစ်ေစ၊ အကမ်းဖက် 

လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ရာတွင်ြဖစ်ေစ  ပါဝင်ေစရန် 

တိုက်တွန်းမ ၊     စည်းုံးသိမ်းသွင်းမ ၊   ဝါဒြဖန်မ ၊ 

စုေဆာင်းရန်  ြပလုပ်မ များ၊

 ( ခ )  အကမ်းဖက်သမား၊       အကမ်းဖက်အုပ်စုတစ်ခုခု၏ 

အဖဲွဝင်ကိ ု     ဖမ်းဆီးအေရးယူိင်ုြခင်း     မြပိင်ုေစရန်၊ 

လွတ်ေြမာက်ေစရန ်  ထိမ်ချန်ြခင်း၊   သိလျက်ှင့်    ခိုလ ံ 

ခွင့်ေပးြခင်း၊  ပုန်းေအာင်းခွင့်ေပးြခင်း၊ ယာယီတည်းခို 

ေနထိုင်ခွင့်ေပးြခင်း၊  ဝှက်ထားြခင်း၊

 ( ဂ )  အကမ်းဖက်သမား၊      အကမ်းဖက်အုပ်စုတစ်ခုခု၏     

အဖွဲဝင်ကိ ုအေဆာက်အအုံှင့် ေနရာတစ်ခုခုကို အသုံး 

ြပခွင့၊် စေုဝးခွင့၊် အစည်းအေဝးြပလပ်ုခွင့၊်  အကမ်းဖက် 

မ ဆိုင်ရာ ေလ့ကျင့်သင်တန်းေပးရန်၊   သယ်ယူပိုေဆာင် 

ေရးစီစ်ေဆာင်ရက်ေပးရန ်ြပလုပ်မ များ၊

 (ဃ) အကမ်းဖက်သမား၊   အကမ်းဖက်အပ်ုစတုစ်ခခုအုတွက်  

ေငွေကးေထာက်ပံ့ြခင်း၊   ေကာက်ခံြခင်း၊   လက်ခံြခင်း၊  

ေပးပိုြခင်း၊     လ ဲေြပာင်းြခင်း၊    ယင်းကဲ့သိုြပလုပ်ရန ်

 န်ကားြခင်း၊ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်း။

၄။ အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ    အေရးယူခံရပါက  

အေရးယူြခင်းခံရသူပိုင်   ေငွေကးှင့်   ပစ ည်းများကို  ထိန်းချပ် 

သမ်ိးဆည်းြခင်းခရံမည်ြဖစ်ပီး   ြပစ်မ ထင်ရှားပါက   ိင်ုငံဘ့  ာအြဖစ် 

သိမ်းဆည်းြခင်း ခံရပါမည်။

၅။ အကမ်းဖက်မ များတိုက်ဖျက်ရာတွင်   သတင်းရရှိေရးသည ်

အလွန်အေရးကီးပါသြဖင့ ်ြပည်သူများအေနြဖင့ ်အကမ်းဖက်သမား၊ 

အကမ်းဖက်အုပ်စုများှင့်စပ်လျ်း၍  သိရှိထားသည့ ်  သတင်းများ၊ 

အကမ်းဖက်မ ြဖစ်ေစရန်   အင်တာနက်၊   ေဖ့စ်ဘွတ်တိုတွင်  လုပ်ကံ 

ဖန်တီးထားေသာ သတင်းမှားများထုတ်လ င့်ေနသူများကုိ သက်ဆုိင်ရာ 

ရစဲခန်း၊ လုံ ခံေရးအဖဲွအစည်းများသို  သတင်းေပးရန် လိအုပ်ပါသည်။ 

သတင်းေပးသည့် တာဝန်သိြပည်သူများှင့်ပတ်သက်၍ ေအာက်ပါ 

အတိုင်း ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က)  သတင်းေပးသူသည်  မိမိ၏အမည်၊  ေနရပ်တိုကို 

ေဖာ်ြပြခင်းမြပဘ ဲသတင်းေပးိုင်ပါသည်၊

 ( ခ )  သတင်းေပးသူအား    အထူးလ ိဝှက်ထားမည်ြဖစ်ပီး 

စစ်ေဆးေမးြမန်းြခင်း၊   သက်ေသခံေစြခင်း   လုံးဝ 

ြပလုပ်မည ်မဟုတ်ပါ၊

 ( ဂ )  သတင်းေပးသ၏ူ  လုံ ခံမ ၊ ၎င်းှင့ ်ဆက်စပ်ပတ်သက် 

သမူျား၏ လုံ ခံမ တိုကိ ုတာဝန်ယေူပးမည်ြဖစ်ပါသည်၊

 (ဃ)  သတင်းမှန်ကန်မ ှင့်  ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရရှိမ အေပ  

မူတည်၍   သတင်းေပးသူှင့ ်   ဖမ်းဆီးသူတိုအား 

ေငပွမာဏ ကန်သတ်မထားဘ ဲထိက်ုတန်စွာ လ ိဝှက် 

၍ ဆုေငွများ ချးီြမင့်ေပးမည ်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ သိုြဖစ်၍ ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်မိမိတို၏ လူမ ဘဝလုံ ခံမ  

အြပည့အ်ဝရရိှေစရန်ှင့ ်စိုးရမ်ိေကာက်လန်မ များမှ ကင်းေဝးေစရန် 

မိမိပတ်ဝန်းကျင်၌  အကမ်းဖက်သမားများ၊   အကမ်းဖက်အုပ်စ ု

တစ်ခုခု၏   အဖဲွဝင်များမရိှေစေရး  ဝုိင်းဝန်းေဖာ်ထုတ်ေပးကပါရန် 

တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

                            အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဗဟိုအဖွဲ

ဘားအံ  ဩဂုတ်  ၃၀

ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ ေဒသခြံပည်သမူျားအတွက် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏      အေရးေပ ရန်ပုံေငွ၊ 

အေထေွထ ွပိလု ံရန်ပုေံငတွိုမှ     ေငကွျပ်သန်ိး  ၂၂၀၀ 

ေကျာ်ြဖင့် ဝယ်ယူခ့ဲသည့်  လာှကြမင်(ကွက်သစ်) 

ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံမ ှေနစ် လီတာ ၄၀ ဆလင်ဒါ 

အိုး ၁၀၀ ေကျာ်ကိ ုအခမဲြ့ဖန်ြဖးေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိ

ထိုသိုြဖန် ြဖးေပးရာတွင်  ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

ြပည်သူေဆးု၊ံ တိက်ုနယ်ေဆးုမံျား၊ ေမာ်လမိင်ှင့် 

ဘားအံစစ်ေဆးုံ၊ ကိုဗစ်ကုသေရးစင်တာများကို 

ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိသကဲ့သို  လူမ ကယ်ဆယ်ေရး 

အသင်းအဖွဲများ၊   ပရဟိတအသင်းအဖွဲများမ ှ

တစ်ဆင့် ေဒသခံတုိင်းရင်းသားြပည်သူများထံ ြဖန်ြဖး 

ေပးလျက်ရိှပီး ပတ်ိရက်မရိှ ၂၄ နာရ ီြဖန်ြဖးေပးလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ ေအာက်ဆဂီျင်စက်ု ံ

ကိ ု ဝန်ထမ်း   ခုနစ်ဦး    အဆုိင်း ှစ်ဆုိင်းြဖင့် ေနစ် 

ေတာင်တွင်းကီး  ဩဂုတ်  ၃၀

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ့ 

မီးရထားသည ်  ရထားစီးခရီးသွားမိဘြပည်သူများ 

အဆင်ေြပလွယ်ကူစွာ  သွားလာိုင်ေရးအတွက ်

ရထားလမ်းပိုင်းအသီးသီးတွင ်  ရထားများေြပးဆွ ဲ

လျက်ရှိရာ   ယခုထပ်မံ၍ ဩဂုတ်  ၃၀  ရက်က 

ပျ်းမနား-ေတာင်တွင်းကီး-ပျ်းမနားခရီးစ်အမှတ် 

(၁၀၃)အဆန်၊ အမှတ်(၁၀၄) အစန်ုေလာ်ကယ်ရထား 

အား လူစီးတွဲ ေလးတွဲ၊ ပါဆယ်ကုန်တင်တဲွ တစ်တဲွ၊ 

ဘရိတ်တွဲ    တစ်တွဲြဖင့ ်    စတင်ေြပးဆွဲလျက်ရှိပီး 

အမှတ်(၁၀၃)အဆန်ရထားသည် ပျ်းမနားမှ နံနက် 

၅ နာရခဲွီတွင် ထွက်ခွာပီး ေတာင်တွင်းကီးသုိ နနံက် 

၁၁ နာရီခွဲတွင်  ေရာက်ရှိလာရာ  ရထားစီးခရီးသွား 

မိုးနဲ  သဂုတ် ၃၀

ရှမး်ြပည်နယ်(ေတာင်ပုိငး်) မုိးနဲမိနယ်အတွငး်ရှိ  

ေကျးရာေပါင်း  ၁၁ ရာ၌   ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 

ေကျးရာဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းြဖင့ ်    

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို   အေကာင် 

အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ယခုအခါ 

ေကျးရာေပါင်း ၁၁ ရာ၌ ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း 

များအားလံုး ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။

ကရင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖွဲ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံမှ 

ေနစ် လီတာ ၄၀ ဆလင်ဒါအုိး ၁၀၀ ေကျာ် အခမ့ဲြဖန်ြဖးေပးလျက်ရှိ
လည်ပတ်လျက်ရှိပီး ငါးနာရီေမာင်း တစ်နာရီနား 

စနစ်ြဖင့ ်၂၄ နာရ ီလည်ပတ်၍ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏ 

လမ်း န်မ ၊ စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၏  အုပ်ချပ် 

ေထာက်ပံ့မ တိုြဖင့် ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်ချက်ကို 

ြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုအြပင်  ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏ အစီ 

အစ်ြဖင့်  ေစတနာရှင် အလှရှင်များ၏  လှဒါန်း 

ေငွြဖင့် မှာယူထားသည့်  ေရလျားမုိဘုိင်းေအာက်ဆီဂျင် 

စက်  ှစ်လုံးအနက်   တစ်ရက်လ င်  လီတာ  ၄၀ 

ဆလင်ဒါအိုး ၈၀ မှ ၁၀၀ ကား ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်

ေရလျားမိုဘိုင်းေအာက်ဆီဂျင်စက ် တစ်လုံးထပ်မ ံ

ေရာက်ရိှေနပီး မကာမလီည်ပတ်ိင်ုေတာမ့ည်ြဖစ်ရာ  

ြပည်နယ်အတွင်း    မှီတင်းေနထိုင်လျက်ရှိေသာ  

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအတွက်   လိုအပ်သည့်      

ေအာက်ဆီဂျင်ကုိပုိမုိြဖန်ြဖးေပးုိင်ေတာ့မည်ြဖစ်ကာ 

ကရင်ြပည်နယ ်အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ် လိုအပ်ပါက  

ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံများ ထပ်မံတိုးချဲ ေဆာင်ရက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ပျ်းမနား-ေတာင်တွင်းကီး-ပျ်းမနား အမှတ်(၁၀၃)အဆန်၊ 

အမှတ်(၁၀၄)အစုန် ေလာ်ကယ်ရထား စတင်ေြပးဆွဲ
ြပည်သူများကိ ု  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးဆန်းေအာင်ေထွးှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာမ့ီးရထားမှ 

တာဝန်ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ခဲ့ကပီး  Stay 

at Home သတ်မှတ်ထားသည့်ကာလြဖစ်သြဖင့ ်

ရထားစီးခရီးသွားြပည်သူများ  မိမိတိုသွားလိုသည့ ်

ခရီးစ်ကို  အခက်အခဲမရှိ  အဆင်ေြပလွယ်ကူစွာ 

သွားလာိုင်ေရးအတွက ်    လိုအပ်သည်များ  ကူညီ 

ြဖည့်ဆည်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါရထားသည ်အမှတ်(၁၀၄)အစုန်ရထား 

အြဖစ် ေတာင်တွင်းကီးမှ ေနစ် မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီတွင် 

ထွက်ခွာ၍ ပျ်းမနားသို ညေန ၇ နာရခဲွီတွင် ေရာက်ရိှ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးနဲမိနယ် ေကျးရာေပါင်း ၁၁ ရာ၌ ေကျးလကဖံွ်ဖိးေရးလပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီး
ေကျးရာတစ်ရာလ င်    ိုင်ငံေတာ်ေထာက်ပံ့ 

ေငွကျပ် သိန်း  ၁၀၀ စုစုေပါင်းေငွကျပ်သိန်း ၁၁၀ ှင့် 

ြပည်သူလူထုထည့်ဝင်ေငွများြဖင့်  ေကျးရာတွင်း      

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုသမဝါယမ 

ှင့် ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏  နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊ 

အနီးကပ်ကီးကပ်မ တိုြဖင့ ်ေကျးရာသ ူေကျးရာသား 

များကိုယ်တိုင ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ ့

ကေကာင်း သိရသည်။                       မင်းြမင့်မိုရ်



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ိင်ုငေံတာ်စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ သတင်းထတ်ုြပန်ေရးအဖဲွှင့ ်သတင်းမဒီယီာများြပလပ်ုသည့ ်သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွမှတ်တမ်း
(ယမန်ေနမှအဆက်)

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင် 

အဖွဲဝင် ဦးခင်ေမာင်ဦး က ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာ 

၈  ရက်၌  ကျင်းပပီးစီးခဲ့ေသာ   ေရးေကာက်ပွဲှင့ ်

ပတ်သက်ပီး  စိစစ်ေတွရိှချက်များ၊  ဥပေဒှင့်အညီ 

ေဆာင်ရက်ထားမ များကိ ုဆက်လက်ေြပာကားသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပခဲ့သည့ ်မိနယ် ၃၁၅ မိနယ်

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ်

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ိဝုင်ဘာ ၈  ရက်တွင်  ကျင်းပြပလပ်ု 

ခဲ့သည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက ်

ပွဲှင့်စပ်လျ်းပီး     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီ၏   ေရှလုပ်ငန်းစ ်      (၁)   ှင့်အညီ  

ေရးေကာက်ပဲွ ကျင်းပခဲသ့ည့ ်မိနယ် ၃၁၅ မိနယ်၏ 

မစဲာရင်းများကိ ုအေသးစတ်ိစစိစ်ခဲေ့ကာင်း၊ မိနယ် 

အသီးသီးတွင်ရိှသည့ ် မဲုေံပါင်း  ၃၉၉၆၃ ု၌ံ မေဲပးခဲ ့

သည့်အေြခအေနများှင့ ်  ဆ မဲလက်မှတ်များကိ ု  

သက်ဆိုင်ရာလ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွ ဲဥပေဒပုဒ်မ  

၅၃  အရ    ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အဖွဲဝင်များက       သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အလိုက ်  

ယခင်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  ိုင်ငံေရးပါတီများမှ

ကိယ်ုစားလှယ်များှင့အ်တ ူဖွင့ေ်ဖာက်စစ်ေဆးြခင်း 

များ၊  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများ၊  မဲုံမှး၊ 

ဒုတိယမဲုံမှးများကိ ု     ေတွဆုံေမးြမန်းြခင်းများ  

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း။

ယေနသတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်  တိုင်းေဒသ 

ကီး/  ြပည်နယ်၊    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမများ၏ 

ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ      စစ်ေဆးေတွရှိချက်များ      

ထုတ်ြပန်ထားရှိသည့်အေြခအေနကို  ဦးစွာတင်ြပ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်      တိုင်းေဒသကီး/  

ြပည်နယ်၊        ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအလိုက ်

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ၅၆၃၉ ဦး ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး   

မဆဲ ရှင်ေပါင်း   ၃၈၂၇၁၄၄၇ ဦးအနက် ၂၇၅၁၂၈၅၅ 

ဦး  မဲေပးခဲ့သည့်အတွက ် ရာခိုင် န်းအားြဖင့ ်  ၇၁ 

ဒသမ ၈၉ ရာခိုင် န်း ဆ မဲေပးခဲ့ေကာင်းကို ယခင် 

ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ေကညာခဲ ့

ေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အလိုက ်ပါဝင် 

ယှ်ပိင်/  ဆ မဲေပးမ အေြခအေနများကို   Power 

Point ြဖင့်တင်ြပထားပါေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး/  

ြပည်နယ်၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမတို၏ မဲဆ ရှင် 

စာရင်းများကိ ုစစိစ်ေတွရိှချက်စာရင်းချပ်အရ စစိစ်ခဲ ့

သည့်မိနယ်ေပါင်း ၃၁၅ မိနယ်၊ မဲုေံပါင်း ၃၉၉၆၃  

ုံ၏  ယခင်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က  ထုတ်ြပန်ခ့ဲ 

သည့် မဲဆ ရှင်စာရင်းသည် ၃၈၂၇၁၄၄၇ (သံုးဆယ့် 

ရှစ်သန်း ှစ်သန်ိး ခနုစ်ေသာင်း တစ်ေထာင် ေလးရာ 

ေလးဆယ့်ခုနစ်)  ဦးြဖစ်ေကာင်း၊  အလုပ်သမား၊  

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်   ြပည်သူအင်အားဝန်ကီး 

ဌာန၏  ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်    ိုဝင်ဘာလစာရင်းအရ 

အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားမှာ 

၃၁၇၇၅၃၃၀ (သုံးဆယ့်တစ်သန်း ခုနစ်သိန်း ခုနစ် 

ေသာင်း ငါးေထာင ်သုံးရာ ့သုံးဆယ်)   ဦး    ြဖစ်ပီး 

ကွာြခားချက်အေနြဖင့်   ၆၄၉၆၁၁၇   (ေြခာက်သန်း 

ေလးသိန်း  ကိုးေသာင်း  ေြခာက်ေထာင ်  တစ်ရာ 

တစ်ဆယ့်ခုနစ်) ဦး  ြဖစ်ေကာင်း။

 မဲဆ ရှင်စာရင်းများမှာ  ိုင်ငံသား၊ ဧည့်ိုင်ငံ 

သား၊ ိုင်ငံသားြပခွင့်ရလက်မှတ်မရှိသ ူ၄၈၆၉၄၂၇ 

(ေလးသန်း  ရှစ်သိန်း  ေြခာက်ေသာင်းကိုးေထာင ်

ေလးရာ ှစ်ဆယ့ခ်နုစ်) ဦး၊  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ် 

အမှတ်တစ်ခုတည်းှင့်  မဲစာရင်းတွင ် သုံးကိမ်ှင့ ်

အထက် ပါဝင်ေနသ ူ၂၉၅၄၀၅ (ှစ်သန်ိး ကိုးေသာင်း 

ငါးေထာင် ေလးရာ့ငါး) ဦး၊   ှစ်ကိမ်ပါဝင်ေနသူ 

၃၅၉၆၂၀၆  (သုံးသန်း   ငါးသိန်း   ကိုးေသာင်း 

ေြခာက်ေထာင် ှစ်ရာ့ေြခာက်) ဦး၊  တုိင်းေဒသကီး/  

ြပည်နယ်အတွင်းရိှ မိနယ်အချင်းချင်း  အြပန်အလှန် 

စစ်ေဆးသည့ ်(Cross Check) အရ    မစဲာရင်းထပ်ေန 

သ ူ ၁၀၉၁၇၇၆ (တစ်သန်း ကိုးေသာင်း တစ်ေထာင် 

ခုနစ်ရာ  ခုနစ်ဆယ့်ေြခာက်)  ဦး၊  တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်တစ်ခုှင့်တစ်ခုအကား     အြပန်အလှန် 

စစ်ေဆးသည့် (Cross Check) အရ   မဲစာရင်းထပ ်

ေနသ ူ  ၁၄၁၇၅၉၈ (တစ်သန်း ေလးသန်ိး တစ်ေသာင်း 

ခနုစ်ေထာင် ငါးရာကိုးဆယ့ရှ်စ်) ဦး၊   အသက်   ၁၀၀  

ှစ်အထက်   မဲစာရင်းတွင်ပါဝင်ေနသူ  ၂၀၅၆၆ 

(ှစ်ေသာင်း   ငါးရာ   ေြခာက်ဆယ့်ေြခာက)် ဦး၊ 

ေရးေကာက်ပဲွကျင်းပသည့်ေနတွင် အသက် ၁၈ ှစ် 

မြပည့်ဘ ဲ  မဲစာရင်းတွင ်  ပါဝင်ေနသူ      ၁၄၄၁၂ 

(တစ်ေသာင်း ေလးေထာင ်ေလးရာ တစ်ဆယ့်ှစ်)

ဦးြဖစ်ေကာင်း  ေတွရှိခဲ့သည့်အတွက ်   မဲမသမာမ  

ြဖစ်ိုင်သည့ ်   မဲဆ ရှင်စုစုေပါင်း    ၁၁၃၀၅၃၉၀ 

(တစ်ဆယ့် တစ်သန်း သုံးသိန်း ငါးေထာင် သုံးရာ့ 

ကိုးဆယ်) ဦး ရှိ၍  မဲဆ ရှင်ေပါင်း   ၂၉ ဒသမ ၅၄  

ရာခိုင် န်းြဖစ်သည်ကိ ုစိစစ်ေတွရှိရေကာင်း။

မဲစာရင်းထပ်ေနသူများ

ယခုတင်ြပခဲ့သည့ ် မဲမသမာမ    ြဖစ်ိုင်သည့ ်

မဲဆ ရှင် ၁၁၃၀၅၃၉၀ ှင့်စပ်လျ်းသည့ ် မိနယ်၊ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အလိက်ု စာရင်းအေသးစတ်ိ 

အားလုံးကို ယခုခင်းကျင်းြပသထားေကာင်း၊ Hard 

Copy များကိုလည်းေကာင်း၊ Soft Copy များကို 

ကွန်ပျတာြဖင့်လည်းေကာင်း  လက်ေတွစစ်ေဆး 

ကည့် ိင်ုသည်ဟ ုတင်ြပအပ်ပါေကာင်း၊ အလားတ ူ

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊   မ ေလးတုိင်းေဒသကီးှင့် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ         မိနယ်များ၌ 

ေရးေကာက်ပွဲတွင ်အသုံးြပခဲ့သည့်မဲစာရင်းပုံစ ံ(၁)

မှာ တင်ြပပါမဲစာရင်းထပ်ေနသူများက ထပ်မံမဲေပး 

သည့အ်ေြခအေနကိလုည်း လက်ေတွကည့် ိင်ုရန် 

ြပသထားသည်ဟ ုအသိေပးအပ်ပါေကာင်း။

၂၀၂၀   ြပည့ှ်စ်   အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင် 

အသံုးြပခ့ဲသည့်   ဆ မဲလက်မှတ်များှင့်     ေြမြပင် 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေတွရှိချက်များကိ ု  တင်ြပမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ြပည်သူလ တ်ေတာ်မဲလက်မှတ်များ 

ကိ ုစစ်ေဆးေတွရိှချက်အရ စုစုေပါင်း ထုတ်ယူရရိှခ့ဲ 

သည့ ်ဆ မလဲက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၄၃၀၀၄၃၈၂ 

(ေလးဆယ့သ်ုံးသန်း ေလးေထာင်သုံးရာ ရှစ်ဆယ့ှ်စ်) 

ြဖစ်ပီး   မဲေပးအသုံးြပခဲ့သည့်   လက်မှတ်ြဖတ်ပိုင်း 

များမှာ ၂၇၀၉၈၀၅၈ (ှစ်ဆယ့ခ်နုစ်သန်း ကိုးေသာင်း 

ရှစ်ေထာင် ငါးဆယ့ရှ်စ်) ြဖစ်သည့အ်တွက် ကျန်ရမည့် 

အေရအတွက်   ၁၅၉၀၆၃၂၄   (တစ်ဆယ့်ငါးသန်း 

ကိုးသိန်း   ေြခာက်ေထာင ်  သုံးရာ ှစ်ဆယ့်ေလး) 

ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြမြပင်လက်ကျန ်   ၁၄၉၂၀၇၈၃   

(တစ်ဆယ့်ေလးသန်း ကိုးသိန်း ှစ်ေသာင်းခုနစ်ရာ 

ရှစ်ဆယ့်သုံး) ြဖစ်ေနမ ကို  စိစစ်ေတွရှိရေကာင်း၊   

ကွာြခားချက်အေနြဖင့ ်ကျန်ရမည့အ်ေရအတွက်ထက်      

ေလျာန့ည်းသည့် မဲလက်မှတ်အေရအတွက် ၁၄၂၄၃၉၁ 

(တစ်သန်း ေလးသန်ိး ှစ်ေသာင်း ေလးေထာင် သုံးရာ 

ကိုးဆယ့တ်စ်) ြဖစ်ပီး အပိေုတွရိှရသည့ ်  မလဲက်မှတ် 

အေရအတွက်မှာ ၄၃၈၈၅၀ (ေလးသိန်း သံုးေသာင်း 

ရှစ်ေထာင ် ရှစ်ရာ့ငါးဆယ)်  ြဖစ်ေကာင်း၊ တင်ြပပါ 

ေလျာန့ည်းှင့ ် အပိေုတွရိှရသည့ ်   မလဲက်မှတ်များ 

သည်  ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့ ်  ညီွတ်မ မရှိဘဲ 

မဲမသမာမ ြဖစ်ေပ ေစသည်ကို        စိစစ်ေတွရှိ 

ရေကာင်း။ 

ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်များ

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ် အေန 

ြဖင့် ၂၀၂၀    ြပည့်ှစ်    အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွှင့် 

ပတ်သက်ပီး   မဲဆ ရှင်စာရင်းှင့်  မဲလက်မှတ်များ 

စစ်ေဆးစိစစ်မ ၊   သက်ဆိုင်ရာ    တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်၊ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမအသီးသီးသို ေြမြပင် 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမ အပါအဝင် ေရးေကာက်ပဲွြဖစ်စ် 

တစ်ရပ်လုံးအေပ  လ မ်း ခံသုံးသပ်ချက်အရ  ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွသည် လွတ်လပ်ပီး 

တရားမ တသည့်    ေရးေကာက်ပွဲမဟုတ်သည်ကိ ု

ေတွရသည့အ်ြပင် NLD ပါတအီေနြဖင့ ်ေရးေကာက်ပဲွ 

ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ အဆင့ဆ်င့မှ်ာ အပ်ုချပ် 

ေရးအာဏာှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးဆိုင်ရာ    ကန်သတ်ချက်များကိ ု   အလွဲသုံးပီး 

ိုင်ငံေတာ်အာဏာကိ ု  မတရားရယူရန ်   ကိတင် 

ကစံည်ေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်းများ၊   ယခင်ြပည်ေထာင်စ ု

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အေနြဖင့လ်ည်း  တရားဝင် 

အပ်ှင်းထားသည့်လုပ်ပုိင်ခွင့်ကုိ အလဲွသံုး၍ ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများအား     ေကျာ်လွန်ေဖာက်ဖျက ်

လပ်ုေဆာင်ခဲြ့ခင်းများကိ ု စစိစ်ေတွရိှရသည့အ်တွက် 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး/       ြပည်နယ်ှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမတို၏     ြပည်သူလ တ်ေတာ်၊ 

အမျိးသားလ တ်ေတာ်၊  တိုင်းေဒသကီး/   ြပည်နယ် 

လ တ်ေတာ်ှင့်    တိုင်းရင်းသားလူမျိးလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ ေရးေကာက်တင်ေြမာက်ခဲသ့ည့ ်

ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်များကို     ဥပေဒှင့ ်အညီ 

ပယ်ဖျက်မည်ြဖစ်ေကာင်း     သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ရ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်ပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   ိုဝင်ဘာ   ၈ 

ရက်တွင ် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည့ ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲရလဒ်များ      ပယ်ဖျက ်

ေကာင်း ေကညာချက်ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်းပီး တင်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီ၏  ေရှလုပ်ငန်းစ်ှင့်အည ီ  မဲစာရင်း 

များစစ်ေဆးြခင်းအပါအဝင်  ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ 

ပုဒ်မ ၄၀၂၊ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

ဥပေဒပုဒ်မ  ၁၁   ှင့်     သက်ဆိုင်ရာလ တ်ေတာ် 

ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒပဒ်ုမ ၅၃ တိုှင့အ်ည ီဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်ိုင်ရန် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်    ိုဝင်ဘာ    ၈ 

ရက်တွင်   ကျင်းပြပလုပ်ခ့ဲသည့်   ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ 

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲှင့်        စပ်လျ်းပီး 

ေရးေကာက်ပဲွကျင်းပခဲသ့ည့ ်မိနယ် ၃၁၅ မိနယ်၏ 

မစဲာရင်းများှင့ ်မလဲက်မှတ်များကိ ုမိနယ်အလိက်ု 

အေသးစိတ်စိစစ်ြခင်းများ၊   တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များကို 

ေတွဆုံေမးြမန်းစစ်ေဆးြခင်းများ    ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

ေကာင်း၊ မိနယ်အလိုက ်မဲဆ ရှင်စာရင်းစစ်ေဆး

ေတွရိှချက်များအရ မမဲသမာမ ြဖစ်ိင်ုေသာ မှားယွင်း 

သည့်    မဲဆ ရှင်အေရအတွက်    စုစုေပါင်းမှာ 

၁၁၃၀၅၃၉၀ ြဖစ်ပီး  ဆ မဲလက်မှတ်များ  ေြမြပင ်

စစ်ေဆးေတွရှိချက်အရ  ကျန်ရမည့်အေရအတွက ်

ထက် ေလျာ့နည်းသည့်  မဲလက်မှတ်အေရအတွက ်

၁၄၂၄၃၉၁  (တစ်သန်း   ေလးသိန်း    ှစ်ေသာင်း 

ေလးေထာင် သုံးရာကိုးဆယ့်တစ်)ှင့် အပိုေတွရ 

သည့်   မဲလက်မှတ်အေရအတွက်    ၄၃၈၈၅၀ 

(ေလးသိန်း သုံးေသာင်း ရှစ်ေထာင ်ရှစ်ရာ့ငါးဆယ)် 

ြဖစ်ေကာင်းေတွရှိရပီး   ၎င်းမဲလက်မှတ်များသည ်

မဲမသမာမ များကိုြဖစ်ပွားေစသည်ဟု စိစစ်ေတွရှိ 

ရေကာင်း၊ ထိုအြပင ်ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာလုပ်ငန်း 

စ်များှင့် ဆ မဲေပးမ အေြခအေနများကို စိစစ်ရာ 

တွင်လည်း ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့် ညီွတ်မ  

မရိှသည့ ်ေအာက်ပါအချက်များကိ ုေတွရိှရေကာင်း-

(က)  ယခင်ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင် 

သည် NLD ပါတီေခါင်းေဆာင်များြဖစ်သည့် 

တိုင်းေဒသကီး   သိုမဟုတ်   ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်များက    ခန်အပ်လိုသူများကိ ု

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ   ဥက   ှင့် 

အဖဲွဝင်များအြဖစ် ဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခဲ ့

သည်ကို ေတွရှိရေကာင်း။

( ခ )  ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး၏     န်ကား 

ချက်အရ    တိုင်းေဒသကီး    သိုမဟုတ် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ  ဦးေဆာင်သည့ ်

မဲဆ ရှင်စာရင်းများ        ြပည့်စံုမှန်ကန်ေရး 

အတွက်  ပံ့ပိုးကူညီေရးအဖွဲကိ ု  ဖွဲစည်းခဲ ့

ရာတွင ် ယင်းအဖွဲေကာင့်  လူဦးေရစာရင်း 

များ   ပိုမိုထပ်ပီး    မဲဆ ရှင်စာရင်းများ 

ှစ်ကိမ်၊  သုံးကိမ်ှင့်အထက ်  ပါဝင်မ များ 

ြဖစ်ေပ ခဲ့သည်ကို ေတွရေကာင်း။

( ဂ )  အသက် ၆၀ ှစ်ှင့အ်ထက် မဆဲ ရှင်များကိ ု

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့် ညီွတ်မ မရိှဘဲ 

ကိတင်ဆ မမဲျား ေကာက်ခရံာတွင်  အချိ 

ေနရာများ၌ NLD ပါတီေအာင်ိုင်ေရးအဖွဲ 

ဝင်များပါဝင်၍ ေနအမ်ိများသို သွားေရာက်ပီး 

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်ကိ ုေတွရေကာင်း။

(ဃ)  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်ကျန်းမာ 

ေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များအရ မမိမိဆဲ  

နယ်သို ြပန်လည်ဆ မဲေပးြခင်း မြပိုင် 

သည့်     မဲဆ ရှင်များ         ကိတင်ဆ မဲ 

ေပးရန်   အသိေပးေကညာချက်ကိ ု  ယခင် 

ြပည်ေထာင်စ ု   ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က 

ထုတ်ြပန်ေကညာသည့်အတွက် မဲစာရင်း 

များထပ်ြခင်း၊           စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးခင်ေမာင်ဦး ုိင်ငံြခားသံံုးများမှ ကုိယ်စားလှယ် 

များအား မဲစာရင်းလက်ေတွစစ်ေဆးချက်များကိ ုရှင်းလင်းြပသစ်။



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်မရိှသမူျား အစလုိက်ု 

အပံလိုက ်   မဲစာရင်းတွင ်   ထည့်သွင်းပီး  

မဲေပးခဲ့ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေစခဲ့ေကာင်း။ 

( င )  မဆဲ ရှင်များ ဆ မေဲပးသည့အ်ခါ ိင်ုငသံား 

စစိစ်ေရးကတ် စစိစ်မ မြပိင်ုသည့ ်မဆဲ ရှင် 

သက်ေသခံလက်မှတ် (Voter Slip) များြဖင့်   

မဲေပးခဲ့ြခင်းေကာင့်       သက်ဆိုင်ရာ 

လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွ ဲ   ဥပေဒများှင့် 

ညွီတ်မ မရိှသည့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ် 

မရှိသူများကို မဲေပးခွင့်ြပခဲ့ြခင်းကို ေတွရှိရ 

ေကာင်း။

(စ)  ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင် 

အသုံးြပရန် ဆ မလဲက်မှတ်များ မှာယူိက်ု 

ိှပ်ရာတွင် အမှန်လုိအပ်သည့်ပမာဏထက် 

ပိမုိသုည့ ်မလဲက်မှတ်ေစာင်ေရ ၁၃၉၃၃၁၁၂၀    

ိုက်ှိပ်ခဲ့ေကာင်း   ေတွရှိရပီး    ထိုသို 

ိုက်ှိပ်ရာတွင် ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပသည့ ်

ေနမတိင်ုမ ီ၇-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေန  အပါအဝင် 

ထပ်မံိုက်ှိပ်မ      ခုနစ်ကိမ်ေဆာင်ရက ်

ခဲ့ြခင်းကိ ုေတွရှိရေကာင်း။

(ဆ)  ေရးေကာက်ပွဲေနတွင ်မဲုံများ၌ ဥပေဒှင့် 

အညီ  UEC  တံဆိပ်ပါ   ဆ ြပအမှန်ြခစ် 

တံဆိပ်တုံးများ   သုံးရမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

အသုံးြပခဲသ့ည့ ်ဆ ြပအမှန်ြခစ်တဆံပ်ိတုံး 

များှင့်စပ်လျ်း၍ UEC တံဆိပ်မပါရှိသည့ ်

အမှန်ြခစ်တံဆိပ်တုံး      ိုက်ှိပ်ထားေသာ 

မလဲက်မှတ်များှင့ ်အမှန်ြခစ်၍ ဆ ြပထား 

ေသာ မလဲက်မှတ်များကိ ုေတွရိှပါကလည်း 

ခိင်ုလုမံအဲြဖစ်     သတ်မှတ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

 န်ကားခဲ့သည်ကိ ု      ေတွရှိရေကာင်း၊ 

၎င်း န်ကားချက်သည်  သက်ဆိင်ုရာဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများှင့် ညီွတ်မ ၊ မှန်ကန်မ မရိှ 

သည်ကို ေတွရေကာင်း။

( ဇ )  ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ  အဆင့ဆ်င့် 

ဖွဲစည်းြခင်း၊    မဲစာရင်းေကာက်ယူြခင်း၊ 

မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်း၊  ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ 

ေစစ့ပ်ညိ  င်းေရးေကာ်မတမီျား ဖဲွစည်းြခင်း၊ 

ကိတင်ဆ မေဲပးြခင်းှင့ ် ေရးေကာက်ပဲွေန 

ဆ မေဲပးြခင်းစသည့ ်ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ အဆင့်ဆင့်မှာ   NLD 

ပါတီအေနြဖင့်   အုပ်ချပ်ေရးအာဏာကို  

အလွဲသုံးစားြပပီး     ဝင်ေရာက်စွက်ဖက ်  

မေလျာ်ဩဇာသုံး၍      မသမာမ များ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းကိ ုေတွရှိရေကာင်း။

( ဈ )  NLD ပါတမီဟတ်ုသည့ ်တြခားိင်ုငေံရးပါတ ီ

များှင့် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 

များ၏      မဲဆွယ်စည်းုံးေရးအပါအဝင ်      

ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ  လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်မ  

များကို အုပ်ချပ်ေရးအာဏာှင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ      ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

ကန်သတ်ချက်၊  တားြမစ်ချက်များကိ ု အလဲွ 

သုံးြခင်းြဖင့်       ကန်သတ်ထိန်းချပ်ပီး 

ိုင်ငံေတာ်အာဏာကိ ု     မတရားရယူရန ်

ကိတင်ကစံည်ေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်းကိ ုေတွရ 

ေကာင်း။

(ည)  ယခင်ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင် 

အေနြဖင့်လည်း    တရားဝင်   အပ်ှင်းထား 

သည့်လုပ်ပိုင်ခွင့်ကို     အလွဲသုံးစားြပ၍    

ဥပေဒ၊    နည်းဥပေဒများကိ ု    ေကျာ်လွန် 

ေဖာက်ဖျက်ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည်ကုိ  ေတွရိှရ 

ေကာင်း။

စစ်ေဆးေတွရှိချက်

သိုြဖစ်၍ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့်     ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲသည ်   ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ၊   ြပည်ေထာင်စ ု

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥပေဒ၊        သက်ဆိုင်ရာ 

လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့် 

ညီွတ်မ မရိှသည့်အြပင် လွတ်လပ်၍တရားမ တမ  

မိမိအေနြဖင့် အထူးတင်ြပလိုသည်မှာ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်  အေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲ  အကိကာလ၊ 

ေရးေကာက်ပွဲကာလှင့ ်ေရးေကာက်ပွဲေနာက်ပိုင်း

ကာလများတွင ် ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်  မဲစာရင်းဆိုင်ရာ၊ 

မဲဆွယ်စည်းုံးေရးဆိုင်ရာ၊  ကိတင်မဲေပးြခင်းှင့ ်

ေရးေကာက်ပဲွေနမေဲပးြခင်းဆိင်ုရာအပါအဝင် ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒှင့်   ညီွတ်မ မရှိသည့်ြဖစ်စ်များှင့ ်

စပ်လျ်းပီး တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ိင်ုငသံား 

များ၏ အကျိးစီးပွားကိ ု ေရှး ၍    ြပည်ေထာင်စ ု

လ တ်ေတာ်ကေသာ်လည်းေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ 

ကေသာ်လည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်ကေသာ်လည်းေကာင်း   နည်းလမ်းရှာ၍ 

ေြဖရှင်းေပးရန် သေဘာထားထတ်ုြပန်ခဲေ့သာ်လည်း 

ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်မ မရိှခဲြ့ခင်း၊ ြပည်ေထာင်စုကံခ့ိင်ု 

ေရးှင့ ် ဖံွဖိးေရးပါတီအပါအဝင် ိင်ုငေံရးပါတ ီ၁၉ 

မရိှေသာ ေရးေကာက်ပဲွြဖစ်ေကာင်း  စစ်ေဆးေတွရိှ 

ရသည့အ်တွက် ေရးေကာက်ပဲွရလဒ်များကိ ုပယ်ဖျက် 

ေကာင်း ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က 

၂၀၂၁ ခုှစ် ဇူလိုင် ၂၆  ရက်တွင်   ေကညာချက ်

အမှတ်   (၂/၂၀၂၁)   ြဖင့်   ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပီး 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်ပယ်ဖျက်ြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်၍ ေဆာင်ရက်သည့ေ်နရာတွင် ြပည်ေထာင် 

စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်  သက်ဆိုင်ရာ 

မိနယ်တစ်ခုချင်းအလိုက ် စစ်ေဆးစိစစ်ထုတ်ြပန ်

ြခင်းများ၊  တိုင်းေဒသကီး/   ြပည်နယ်တစ်ခုချင်းစ ီ

အလိုက်     စစ်ေဆးေတွရှိချက်ထုတ်ြပန်ြခင်းများ၊ 

တိုင်းေဒသကီး/   ြပည်နယ်များ၏   ေရးေကာက်ပွ ဲ

ြဖစ်စ်အေပ  ခံငုစံစ်ေဆးေတွရိှချက် ထတ်ုြပန်ြခင်း 

များကို ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်များ၊  စစ်ေဆး 

ေတွရှိချက်များ၊   ခိုင်လုံသည့်သက်ေသအေထာက ်

အထားများြဖင့ ်အကိမ်ကိမ်၊ အလီလီ စနစ်တကျ 

အတည်ြပထတ်ုြပန်ေဆာင်ရက်ပီးမှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲရလဒ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ 

ပယ်ဖျက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

ပါတမှီ ဥက    / ဒတုယိဥက   များက ဖဲွစည်းပုအံေြခခ ံ

ဥပေဒပါ  ြပ  ာန်းချက်များအား ေကျာ်လွန်လပ်ုေဆာင် 

ပီး    ဥပေဒကေပးအပ်ထားေသာ   တာဝန်များ 

ပျက်ကွက်ေနသည့ ်   ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အား အေရးယေူပးရန် ိင်ုငေံတာ်သမ တထ ံ

အိတ်ဖွင့်ေပးစာ   ေပးပိုခဲ့ေသာ်လည်း    အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့မ မရှိြခင်း၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ဦးေသာင်းေအးအပါအဝင် ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်စုစုေပါင်း၏     ေလးပုံတစ်ပုံေကျာ ်

ြဖစ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

၂၀၃ ဦးတိုက ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်အထူးအစည်း 

အေဝး ေခ ယကူျင်းပေပးရန် ေတာင်းဆိလု ာတင်သွင်း 

ြခင်းကိလုည်း ကျင်းပရန်မလိအုပ်ေကာင်း ြပန်ကား 

ြငင်းပယ်ခဲြ့ခင်းကိ ုေတွရိှရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိအုရာ 

များကိ ုကည့မ်ည်ဆိလု င် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထ ွ

ေရးေကာက်ပဲွတွင်  ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်   မမဲသမာမ များ 

အေပ       ညိ  င်းေဆွးေွးအေြဖရှာြခင်းဆိုသည့ ် 

နည်းလမ်းများ ေပျာက်ဆုံးခဲ့ရေကာင်း၊ မဲမသမာမ  

များကို ေြဖရှင်းရန်မလုပ်ဘဲ  မသမာမ များရှိသည့ ်

ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်ြဖင့ ်လ တ်ေတာ်အတင်းေခ ယူ 

ရန်   ကိးစားလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်ကိ ု   ေတွရှိရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း။ 

ယခ ုဆက်လက်ပီး ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်၏ လက်ရိှေဆာင်ရက်ေနမ ှင့ ်ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်မ အေကာင်းအရာများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီ၏   ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင် 

ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်  ေရှလုပ်ငန်းစ ်   (၅)  ရပ်ပါ 

လုပ်ငန်းစ်(၁)ြဖစ်သည့် မဲစာရင်းစစ်ေဆးြခင်းများ 

အပါအဝင် လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထုိက်သည် 

များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ရာတွင် 

စစ်ေဆးေတွရှိချက်များအရ   တာဝန်ရှိသူများကို 

ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်  ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်    အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပဲွြဖစ်စ်များအပါအဝင် စစိစ်ေတွရိှချက် 

များကိုအေြခခံပီး      ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်ှင့်  ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအဆင့်ဆင့်ဆုိင်ရာ၊ 

ေရးေကာက်ပဲွစနစ်အပါအဝင် သက်ဆုိင်ရာလ တ်ေတာ် 

ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများဆိုင်ရာ၊  ိုင်င ံ

ေရးပါတမီျား မှတ်ပုတံင်ြခင်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ 

ဆုိင်ရာများကုိ အေသးစိတ်ေလ့လာဆန်းစစ်ပီး  မိမိ 

ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်  ိင်ုငသံားများကိ ုအကျိးြဖစ်ထွန်းရန်       

သုံးသပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။  

အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ်

ြမန်မာုိင်ငံှင့် သင့်ေလျာ်သည့် ေရးေကာက်ပဲွ 

စနစ်ြဖစ်သည့ ်အချိးကျကိုယ်စားြပစနစ ်PR စနစ်  

ကျင့်သုံးိုင်ေရးကိုလည်း      ိုင်ငံေရးပါတီများှင့ ်

ညိ  င်းေဆွးေွးေဆာင်ရက်သွားမည်   ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲ  ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်    

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏   ိုင်ငံေတာ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင်  ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်

ေရှလပ်ုငန်းစ် (၅) ရပ်ပါ  လပ်ုငန်းစ် (၁) ကိ ုဥပေဒ 

ှင့အ်ည ီ လပ်ုေဆာင်ရာတွင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

ရန်  ကျန်လုပ်ငန်းအချိကိ ု   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 

ေကာင်းှင့် လုပ်ငန်းစ ် (၅)   ြဖစ်သည့် အေရးေပ  

ကာလဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရက် 

ပီးစီးပါက   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ  (၂၀၀၈ ခုှစ်)

ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး  တရားမ တေသာပါတီစုံဒီမို

ကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ    ကျင်းပေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်       ြဖစ်ေကာင်း  

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်ပီး     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီ၊  သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲေခါင်းေဆာင ်

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းှင့်         ြပည်ေထာင်စု 

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးခင်ေမာင်ဦးတိုက 

တက်ေရာက်လာကသည့် ြမန်မာိုင်ငံအေြခစိုက ်

ိင်ုငြံခားသံုံးများမှ ကိယ်ုစားလှယ်များကိ ုခင်းကျင်း 

ြပသထားသည့ ် မစဲာရင်းလက်ေတွ စစ်ေဆးချက်များ၊ 

ဖမ်းမထိားသည့ ်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား၏ 

အချက်အလက်များှင့်ပတ်သက်ပီး  သံတမန်များ 

သလိိသုည်များကိ ုလိက်ုလရှံင်းလင်းေြဖကားသည်။

 (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ြပည်တွင်းသတင်းေထာက်များ  သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင်  ခင်းကျင်းြပသထားေသာ  ေရးေကာက်ပဲွ 

ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ် စာရက်စာတမ်းများကိ ုမှတ်တမ်းရယူေနစ်။

ေကျာက်ေြမာင်း ဩဂုတ် ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး      ေရ ဘိုခိုင် 

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ  ငါးသယဇံာတများ 

ေရရှည်တည်တ့ံြပန်ပွားေစေရး၊ ေဒသတွင်း 

ငါးရိက ာများ  ဖူလုံစွာ  စားသုံးိုင်ေရး၊ 

သားစ်ေြမးဆက ် ငါးစားသုံးိုင်ေစေရး 

အတွက်      ဧရာဝတြီမစ်အတွင်း      ငါးမျိး 

စိုက်ထည့်ြခင်း        အခမ်းအနားကို 

ေကျာက်ေြမာင်းမိ  ရတနာသိခ  တံတား 

အနီး၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

ေကျာက်ေြမာင်းမိ ရတနာသိခ  တံတားအနီး ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်
အခမ်းအနားသို        ေရ ဘိုခိုင် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးမျိးဦးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ   တက်ေရာက်ကပီး 

ေရ ဘိုငါးလုပ်ငန်းစခန်းမှ   ငါးြမစ်ချင်း 

သားေပါက်ေကာင်ေရ    ေလးသိန်း၊      

ငါးခုံးမကီးသားေပါက်      ေကာင်ေရ 

ှစ်သိန်း၊    ေရ ဝါငါးကင်းသားေပါက ်

ေကာင်ေရ  ငါးေသာင်း စစုေုပါင်းေကာင်ေရ  

ေြခာက်သိန်းငါးေသာင်းအား   မျိးစိုက ်

ထည့်ေပးခ့ဲသည်။ 

ေရ ဘုိငါးလုပ်ငန်း စခန်းအေနြဖင့် 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ်  ှစ်လက်မအရယ် 

ငါးမျိးစိုက ်လျာထားချက ်၁၀ ဒသမ ၅ 

သိန်းြဖစ်ပီး     ြမစ်ေချာင်းများအတွင်း   

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ   ၈ ဒသမ ၅ 

သိန်းှင့် ဆည်အတွင်း  ငါးသားေပါက် 

ေကာင်ေရ  ှစ်သိန်း   မျိးစိုက်ထည့်မ    

ပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                 

သတင်းစ်



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

သည်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများကို    အများြပည်သူ        

ံုးပိတ်ရက်များတွင်  ေလေကာင်း၊    ေရေကာင်းှင့် 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမှ    ေှာင့်ေှး 

ကန် ကာမ မရှိ တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက ်အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီစီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေန  

တွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ေလဆပ်ိ၊ ဆပ်ိကမ်း 

များှင့ ်မဆူယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊ ြမဝတှီင့် တာချလီတ်ိ 

ကန်ုသွယ်ေရးစခန်း ေလးခတုိုမှ တင်သွင်းရာ၌ကမု ဏ ီ

၁၈ ခမှု ယာ်စီးေရ  ၂၈ စီးြဖင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်(အရည်) 

Bowser ယာ် သုံးစီးြဖင့ ် ၅၉  တန်၊ ေအာက်ဆီဂျင် 

(အရည်)အိုးြဖင် ့ေလးတန်၊    ေအာက်ဆီဂျင်(အိုးခွံ) 

၄၉၀၀၊  ေအာက်ဆီဂျင်စက ်  ေြခာက်ခု၊  Oxygen 

Generator တစ်ခု၊    အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်    

ေလးမျက်ှာ  ဩဂုတ်  ၃၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေလးမျက်ှာမိနယ်ရှ ိ  ြပည်သ ူ

များအား  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနစ် ကာလအတွင်း

စားေသာက်ေရးအဆင်ေြပေစရန ်  ဆန်ှင့် ကက်ဥများကုိ 

ေဈး န်းသက်သာစွာြဖင့် ယေနနံနက် ၇ နာရီမှ ၁၁ နာရီထိ    

မိနယ်ဆန်စက်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းှင့် မိနယ်ဆန်စပါး 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းတို ပူးေပါင်းကာ  အိင်ုသြပလမ်းဆု၌ံ 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်

အဆိုပါေရာင်းချေပးရာတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့်  မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊   မိနယ်စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများှင့်  မိနယ်စည်ပင်သာေရးအဖဲွဝန်ထမ်းများက 

အမ်ိေထာင်စတုစ်စလု င်  ဆန် ှစ်ြပည် န်းှင့် တစ်ြပည်လ င်  

ကျပ် ၅၀၀ ြဖင့် လည်းေကာင်း၊  ကက်ဥ ၁၀ လုံး ကျပ် ၁၀၀၀ 

 န်းြဖင့် လည်းေကာင်း  ေရာင်းချေပးလျက်ရှိပီး အာဟာရ 

ြပည့ဝ်၍  ြပင်ပေပါက်ေဈးထက်သက်သာေသာ ေစျး န်းများ 

ြဖင့်  ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                            

ေဝေဝ(ေလးမျက်ှာ)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနသည်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး    ပစ ည်းများအား 

ေလေကာင်း၊  ဆိပ်ကမ်း၊  နယ်စပ်ဂိတ်အသီးသီးမ ှ

ုံးပိတ်ရက်ရှည်ကာလအတွင်း  ေနစ်ပိတ်ရက်မရှ ိ

လွယ်ကူေချာေမွစွာ   စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ 

ဩဂုတ်   ၃၀  ရက်     ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆိပ်၌ ကုမ ဏီ  ၃၅  ခုမှ  Jovit-C ၁၅၀၆၄ ခု၊ 

SOL-U-PRED  ၄၀၀၊   Lyrica   Cpsule  ၃၂၀၀၊ 

Alelsctone Ttablet ၂၀၀၀၀၊ Dalacin  Capsule  

၁၆၀၊ Lapid Tablets  ၇၀၊ Panstan  Tablets  ၁၇၀၊ 

Breath Care ၆၅ ခု၊ Spary Gun  ၁၀၀၀၊ Vocin 

Tablets ၂၀၀၀၊ Asconzin Tablets  ၅၈၂၀၊ Wolvit  

၂၂၄၀၊ Fanigan Fast-GE  ၃၂၀၀၊ Dazit Tablets  

၄၉၅၄ ခု၊ Fluguard (Favipiravir)  ၁၂၀၀၀၊  

Amoxicillin  Trihydrate ၂၀၊ Linagkptin  ၆၇ ခု၊ 

Tenoxicam  ၁၇ ခု၊   Magaldrate  Tablets  ၁၁၀၊  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ ေနစ်စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ တင်သွင်းခွင့်ြပေပးလျက်ရှိ
၃၈၈ ခ၊ု Test Kit  ၃၀၀၀၊ တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စု ံ ၂၅၀၀ ှင့ ်ှာေခါင်းစည်း ၁၃ တန်တင်သွင်းခဲ ့

သည်။ ေအာက်ဆီဂျင်အရည်(Bowser)ယာ် သုံးစီး 

မှာ ရန်ကုန်မိသုိြဖစ်ပီး ေအာက်ဆီဂျင်စက် ေြခာက်ခ ု

မှာ ရန်ကုန်မိသုိ ငါးခှုင့်   ေမာ်လမိင်မိသုိ   တစ်ခ ု

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆိုင်ရာပစ ည်းများကို  သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့် 

ညိ  င်းထားသည့်  SOP များှင့်အညီ ဦးစားေပး         

တင်သွင်းခွင့်ြပေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့် ေဆးဝါးှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ တင်သွင်းြခင်းှင့ဆ်က်စပ်သည့ ်

အသေိပးေကညာချက်များကိလုည်း အများြပည်သ ူ

သရိှိေစရန် ဝန်ကီးဌာန Website ြဖစ်သည့် commerce. 

gov.mm တွင်     ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေရးစီစ် 

ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်းသိရသည်။   

သတင်းစ် 

Carvedilol ၁၇ ခ၊ု  Levocetirizine  Duhydrochloride  

၅၀၊ Floxacin  ၃၀၊ Rivaroxaban Tablet  ၂၅ ခု၊ 

Sterile ခုနစ်ခု၊ Efaviren Tablets ေြခာက်ခု၊ 

Fobancort Cream  ၃၀၊ Candarcort Cream  ၁၅ ခု၊ 

Organist  ၄၉၅၃၊  Repenem Injection  ၈၀၂၄ ခု၊   

Pharmaceutical Products တစ်ခု၊  So  Bio   Line   

၄၃  ခု၊ Mirtazapine Tablets ေလးခု၊  Immune Zin 

& Ceffervescent ၃၁၅ ခု၊  Vitamin D3  ၂၄၁၅ ခု၊ 

Vitamin C  ၄၇၂၆ ခု၊ Zinc Plcolinate ၁၀၅၀၊ 

Breathing Theraphy  Equipment   ၁၀ ခု၊ 

အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာ ၁၅၀၀၊ အမ်ိသုံးေအာက်ဆဂီျင် 

စက် ၁၆၇ ခ၊ု  Oxygen Mask ၃၀၀၀၊ Nasal Cannula  

၁၇၆၀ ၊ Oximeter  ၂၀၀၊ Test Kit  ၃၀၀၀၊ 

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းများမှ ေဆးမျိးစုံ  ၃၁ မျိး(၆၇၀၈၂ 

ဒသမ ၄၆ ကီလုိဂရမ်)၊ နယ်စပ်(ချင်းေရ ေဟာ်၊ မူဆယ်၊ 

ြမဝတ၊ီ တာချလီတ်ိ)တွင်  ကမု ဏ ီ ၁၈ ခတုိုမှ အမ်ိသုံး 

ေအာက်ဆီဂျင်ဆလင်ဒါ      ၂၀၁၈ ခု၊   အိမ်သုံး 

ေအာက်ဆဂီျင်စက်  ၉၀၊ ှာေခါင်းစည်း ၄၂၀၀  ကလီိ ု

ဂရမ် ေအာက်ဆီဂျင ်အရည် ၂၀ ဒသမ ၃၅  တန်၊ 

Flow Meter  ၁၀၂၀၊  တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စု ံ၄၇၈၀၀၊ Oximeter  ၄၅၀၊ Sodium Chloride 

Injection ၅၇၁၅၀ ကလီိဂုရမ် ှာေခါင်းစည်း ၁၇၈၆ 

ခု၊   Tube   Oxygen  ၁၀၀၊ ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်

၁၅၁၉၆ ကုဗမီတာ၊ ေအာက်ဆီဂျင်စက် ခုနစ်ခု၊ 

Liquid Storage Oxygen Tank ှစ်ခုတုိအား ထုတ်ေပး 

ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ် 

ေတာင်ကုတ်မိခုတင် ၁၀၀ ဆံ့ ြပည်သူေဆးုံသို ေအာက်ဆီဂျင်စက် ေရာက်ရှိ
ေတာင်ကုတ်   ဩဂုတ်  ၃၀

ရခိုင်ြပည်နယ ်ေတာင်ကုတ်မိနယ ်ခုတင် ၁၀၀  

ဆ့ံြပည်သူေဆးံုသုိ        ယမန်ေန  မွန်းလဲွပုိင်းက 

ေအာက်ဆဂီျင်စက်ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

အဆိုပါ ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်လုပ်သည့်စက ်

မှာ တစ်ေနလ င် ေအာက်ဆီဂျင် လီတာ ၄၀ အုိးကီး 

အလုံး ၈၀ ထုတ်လုပ်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး    တန်ဖိုး 

အေမရိကန်ေဒ လာ  ၄၇၀၀၀ ြဖင့်    အလှရှင် 

ဦးခင်ေမာင်ဝင်းှင့်  ဇနီး  ေဒ စိုးမိုးသ(ူေရ ေမတ ာ 

အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး)မိသားစုက 

ဝယ်ယူလှဒါန်းြခင်းြဖစ်သည်။

ေအာက်ဆီဂျင်စက်    ေရာက်ရှိေြပာင်းေရ  

တပ်ဆင်ေနမ အား မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးသန်းေထွးှင့်အဖွဲဝင်များ၊  မိမ ိ မိဖ 

များက သွားေရာက်ကည့် အားေပးကကာ လုိအပ် 

သည်များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးကေကာင်း  သိရ 

သည်။

ေတာင်ကုတ်မိ   ခုတင်  ၁၀၀ ဆံ့ြပည်သူ  

ေဆးုံကီး၌    မိမ ိ    မိဖများဦးေဆာင်ကာ 

ေစတနာရှင်အလှရှင်များ၏    ထည့်ဝင်လှဒါန်း 

ေငကွျပ်သန်ိး  ၁၅၀ ေကျာ်ြဖင့ ်  ေအာက်ဆဂီျင်စက်ု ံ

ေဆာက် လပ်ုလျက်ရိှသည်။ ယခေုရာက်ရိှလာေသာ 

ေအာက်ဆဂီျင်စက်အား  တပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ုပီးစီး 

ပါက ေတာင်ကတ်ုမိနယ်အတွက် ေအာက်ဆဂီျင် 

လုိအပ်ချက်များအား  ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်မည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။           တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေလးမျက်ှာမိနယ် အုိင်သြပလမ်းဆုံ၌

ဧည့်မထဆန်တစ်ြပည် ကျပ် ၅၀၀  န်းြဖင့် 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး



သဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ဩဂုတ် ၃၀ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၃၅၈၃ ဦးေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၃၀-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၃၀-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကသု၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်-  

• တတ်ိုင်သမ  အိမ်တွင်း၌သာေနထိုင်ြခင်း၊

• ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊

• လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊

• တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်း၊ 

• မိမိတိုေနအိမ်တွင် အသက် (၆၅)ှစ်ှင့်အထက်  အသက်အရယ်ကီးရင့်သူ၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး၊ 

ှလုံး စသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါတစ်ခခုခုစံားေနရသရိှူပါက  ထိသုအူား ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းကိ ု

တပ်ဆင်ထားေစြခင်း၊

• ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူြခင်းတိုကိ ု  အထူးဂုြပ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန ်

လိုအပ်ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ သသံယလနူာများ၊ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားှင့ ်အသွားအလာ 

ကန်သတ်ထားရိှသူများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါရိှ၊ မရိှ ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပံုမှန်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ (၂၉-၈-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၃၀-၈-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း 

ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၄၂,၄၉၇)ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် 

(၃,၅၈၃) ဦး ေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း(၃,၅၇၄,၈၁၂)ခအုား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၃၉၅,၈၈၃) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၂,၂၇၄)ဦးြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၃၄၈,၆၈၂)ဦး ေဆးုမှံ 

ဆင်းခွင့်ရရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်  ထပ်မံေသဆုံးသ ူ (၁၀၄) ဦးရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း (၁၅,၂၈၇) ဦးရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

• ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ 
သတိေပးြခင်း မိသားစုစီမံချက”် အတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 
အသိေပးြခင်းှင့် သတိေပးြခင်းတုိကုိ လူတုိင်း၊ မိသားစုတုိင်းမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 
ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

• ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 
အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

                                                                                             ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ဆီဆိုင်   ဩဂုတ်  ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ဆီဆုိင်မိနယ်၌ ဦးစားေပးအပ်ုစတွုင်ပါဝင်သမူျားအား  ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ် ထုိးံှေပးြခင်းကုိ ယေန  

နံနက် ၉ နာရီက ြမကန်သာရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိဆီဆိုင်မိနယ် 

ခန်းမေဆာင်၌ ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။  

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရာတွင ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်

များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်က၍ 

ကာကွယ်ေဆးလာေရာက်ထုိးံှကသည့် မိဘြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းများြပလုပ်ေပးပီး  စနစ်တကျထိုးှံ 

ေပးသည်။ 

ဆီဆိုင်မိနယ်အတွင်း ေဆးထိုးအုပ်စုေနရာများအြဖစ ် 

ဆီဆိုင်မိနယ်ခန်းမေဆာင်၊ ပါေလာပါကယ်ေကျးရာအုပ်စု 

ဆုိက်ေခါင်စံြပေကျးရာရိှ အုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးံုးှင့် ေဇတဝန် 

ေကျာင်းတိုက်၊ ဘန်းယ်ေကျးရာအုပ်စု ဘန်းယ်ေကျးရာရှိ 

ဘုရားကုိးဆူဓမ ာံု စသည့်ေနရာများတွင် စက်တင်ဘာ ၄ ရက် 

အထိ ဆက်လက်ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မျိးြမတ(်ဆီဆိုင်)

ဆီဆိုင်မိ၌ ဦးစားေပးအုပ်စုတွင်ပါဝင်သူများအား 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ် ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၉၆၆၆၁၅၂ ၃၀၈၂၆၄၇၈ ၆၅၄၆၉၅

၂။ အိ ိယ ၃၂၇၃၇၉၃၉ ၃၁၉၂၃၄၀၅ ၄၃၈၃၈၇

၃။ ဘရာဇီး ၂၀၇၄၁၈၁၆ ၁၉၆၆၃၇၄၈ ၅၇၉၃၃၀

၄။ ုရှား ၆၉၀၁၁၅၂ ၆၁၆၂၄၃၀ ၁၈၂၄၂၉

၅။ ြပင်သစ် ၆၇၄၂၄၈၈ ၆၂၂၅၂၉၉ ၁၁၄၂၁၀

၆။ ဗိတိန် ၆၇၃၁၄၂၃ ၅၃၈၃၆၄၉ ၁၃၂၄၃၇

၇။ တူရကီ ၆၃၄၆၈၈၁ ၅၈၀၉၇၁၀ ၅၆၂၁၃

၈။ အာဂျင်တီးနား ၅၁၇၃၅၃၁ ၄၈၆၂၂၈၄ ၁၁၁၃၈၃

၉။ အီရန် ၄၉၆၀၇၄၄ ၄၁၇၅၄၀၅ ၁၀၇၁၅၁

၁၀။ ကိုလံဘီယာ ၄၉၀၅၂၅၈ ၇၄၃၆၀၃၂ ၁၂၄၈၁၁

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၀၇၉၂၆၇ ၃၇၄၃၇၁၆ ၁၃၂၄၉၁

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၉၇၆၂၀၂ ၁၇၉၄၂၇၈ ၃၃၃၃၀

၃။ မေလးရှား ၁၇၂၅၃၅၇ ၁၄၄၃၂၆၂ ၁၆၃၈၂

၄။ ထိုင်း ၁၁၉၀၀၆၃ ၁၀၀၂၅၂၇ ၁၁၃၉၉

၅။ ဗီယက်နမ် ၄၄၉၄၈၉ ၂၂၈၈၁၆ ၁၁၀၆၄

၆။ ြမန်မာ ၃၉၅၈၈၃ ၃၄၈၆၈၂ ၁၅၂၈၇

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၉၂၆၁၆ ၈၈၄၄၃ ၁၈၉၂

၈။ စင်ကာပူ ၆၇၄၅၉ ၆၆၀၉၂ ၅၅

၉။ လာအို ၁၄၈၁၆ ၅၀၄၀ ၁၄

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၂၆၄၁ ၈၃၆ ၈

ိကိဗ ်စ်-၁၉ ေရာဂါါ ေရာဂါါပိိး ိပိးေတ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ပဲခူး   ဩဂုတ်  ၃၀

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွဝင်းသည် 

ယမန်ေနနံနက်ပိုင်းက ပဲခူးမိနယ်အတွင်း ဒုတိယ 

အကိမ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး 

ေနမ များကို သွားေရာက်ကည့်  အားေပးသည်။

ေစတနာထားလုပ်ေဆာင်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်ပဲခူး 

မိေတာ်ခန်းမစုရပ်ှင့် ဗုဒ အသံဓမ ဗိမာန်ေတာ်ကီး

စုရပ်တုိ၌  အသက် ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက်  ဘိုးဘွားများ 

ှင့ ်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား   ဒတုယိအကမ်ိ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆး   ထိုးှံေပးေနမ ကို 

လည်းေကာင်း၊  အင်းတေကာ်မိ   အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက် 

ဘိုးဘွားများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား ဒုတိယ 

အကိမ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထုိးံှေပး 

ေနမ ကုိလည်းေကာင်း သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး  

သက်ကီးရယ်အိုများအား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး 

ြခင်းသည ်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်းြဖစ ်

ပီး ကုသိုလ်ရေသာလုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်၍ ေစတနာ 

ထား လုပ်ေဆာင်ေပးရန် တာဝန်ရိှသူများအား မှာကား 

သည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ 

သည် ပခဲူးမိနယ်အဝင် ဝင်းေဘာဒတ်  လုံ ခံေရးှင့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စစ်ေဆးေရးဂတ်ိသို သွားေရာက်ခဲ ့

ပီး လ/ူယာ်စစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ေနမ  

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။          တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိနယ်အတွင်း ဒုတိယအကိမ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၃၀

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလူနာများှင့် သီးသန်  

ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူများ         ထားရှိရန်အတွက ်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမအသီးသီးရှ ိတပ်မေတာ် 

ေဆးံုများ၊ နယ်ေြမခံသင်တန်းေကျာင်းများ၊ စစ်ေကာ 

ေရးှင့် တည်းခိုေရးစခန်းများ၌ ကိတင်ြပင်ဆင်မ  

များကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပီး ပီးစီးသည့ေ်နရာများ 

တွင် စနစ်တကျလက်ခ၍ံ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက် 

မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ထိုြပင် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့်   အြခားဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများ၊ ပရဟိတအဖဲွအစည်းများ၊ တာဝန် 

သိြပည်သူများှင့ ်ပူးေပါင်း၍  သက်ဆိုင်ရာမိနယ ်

များ၌ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများကုိလည်း 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အလှေငွများေပးအပ ်

ယင်းသိုြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များှင့် 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ေပးေနမ များကုိ ယေနတွင် တုိင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် 

အသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်

ဌာနချပ်များမှ တိုင်းမှးများှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် ၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အေထာက် 

အကူြပပစ ည်းများ၊ အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ် 

ရာများှင့ ်အလှေငွများေပးအပ်ကာ လိုအပ်သည် 

များ ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။  

မိုင်းရယ ်   ဩဂုတ်   ၃၀

မိုင်းရယ်မိနယ်၌  သတ်မှတ်လူဦးေရ ၁၃ အုပ်စုမှ 

ပထမအကိမ် ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံထားသူများကိ ု

ယေနနနံက် ၁၀ နာရမှီစတင်၍ ဒတုယိအကမ်ိ ထိုးံှ 

ေပးခဲ့သည်။ 

ဒတုယိအကမ်ိ ကာကွယ်ေဆးများကိ ုမိင်ုးရယ် 

မိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ရိှ နမ့ရ်ယ်ခန်းမ၊ ဟိတုေိကျးရာ 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန၊      မန်စန်ေကျးလက ်

ကျန်းမာေရးဌာန၊ ဟိုယေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး

တို၌ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးရယ်အိ ု

များ၊ အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီးသူများ၊ စက်ံုဝန်ထမ်း 

များ၊ ေဈးေရာင်းသူများ စုစုေပါင်း ၂၇၉ ဦးကို ထိုးှံ 

ေပးိုင်ခဲ့ပီး ယေနအထိ ေဆးထိုးှံပီးသ ူ၃၃၅ ဦး 

ရှိပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရာတွင ်     ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့်အတ ူကမ်းမယ့်လက ်ပရဟိတှင့် 

လမူ ကညူေီရးအသင်းတိုမှ  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

သည်။ အဆုိပါ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိး 

ှံေနမ များအား မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    

ဦးစိုးမင်းေအာင်ှင့ ်အဖဲွဝင်များက ကည့် အားေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦး   ဩဂုတ်   ၃၀

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တုိင်းရင်းသားလူမျိးများ

ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်  ခွင့ြ်ပရန်ပုေံင ွ

ကျပ် ၃၅၃ သန်းြဖင့်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်ဦးမိနယ် 

ငါ့သေရာက်-ဂျမ်းလှီးေြမသားလမ်း ၁၁/၄ မိုင်အနက် ကျန်ရှိေနေသာ 

No Product Name Pack Size

Price in 

Kyats 

(Retail)

Company Name

Supportive

1 P.O - Pantocid 10X10's / Box 7000 PL

2 P.O Omeprazole 10X10's / Box 1650 Shwe Htay Min

3 Injection Pantocid 1g/Vial 1500 Aorta

4 Injection Omeprazole 1g/Vial 1050 Aorta

Antibiotics

5 PO - Azithromycin 500 mg 5x3's 4000 Rammawaddy

6 P.O - Cefalexin 500 mg Box of 10x10's 6100 Aorta

7 P.O - Levofloxacin 500 mg Box of 10x10's 7000 Shwe Htay Min

8 P.O.Cefixime Box of 3x10's 3600 Aorta

9 P.O Amoxicillin+ Clavulanic 
Acid Box of 1x6's 1800 Aorta

10 Injection - Levofloxacin 500 mg 1x1 3000 Yadanar

အြခားေဆးဝါးများ၏ ေဈး န်းများကိ ုWebsite (www.mccpmd.org)ှင့ ်Facebook Page https://

www.facebook.com/32330252139 2189/posts/ 1720802588308835/ ?d=n တိုတွင် ဝင်ေရာက ်

ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါအား ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသရာတွင် 

အသံုးများသည့် ေဆးဝါးများ၏ ေပါက်ေဈးများ
(၃၀-၈-၂၀၂၁)ညေန ၆ နာရီအချနိ်ထိေဈး န်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအတည်ြပလူနာများှင့် သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူများထားရှိရန် ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်၊ ပီးစီးသည့် စင်တာများတွင် စနစ်တကျလက်ခံ၍ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရှိ

ထိုသို ြပင်ဆင်လက်ခံေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

ရာ ယေနည ၇ နာရအီထ ိေနြပည်ေတာ်စစ်ေကာေရး 

ှင့ ်တည်းခိေုရးစခန်း၌ သီးသန်ေစာင့်ကည့ရ်မည့သ် ူ

အမျိးသား ၁၄၃ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၉၃ ဦး စုစုေပါင်း 

၂၃၆ ဦးကို လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

လ  င်မိနယ်စစ်ေကာေရးှင့ ်   တည်းခိုေရးစခန်း၌ 

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ ပိုးေတွလနူာ အမျိးသား ၃၂ ဦးှင့် 

အမျိးသမီး ၂၅ ဦး စစုေုပါင်း ၅၇ ဦးကိလုည်းေကာင်း၊ 

ရဲမွန်တပ်မိရှ ိ နယ်ေြမခံတပ်၌  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ 

ပိုးေတွလူနာအမျိးသား ၃၈ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၁၂ ဦး 

စုစုေပါင်း ၅၀ ကို လည်းေကာင်း အသီးသီးလက်ခ ံ

ထားရှိေကာင်း  သိရသည်။

အဆိုပါ  ေစာင့်ကည့်လူနာများှင့်  ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပ ပိုးေတွလနူာများ၏ ေနထိင်ုစားေသာက် 

ေရးှင့်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကို 

သက်ဆိုင်ရာ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များရှ ိ   နယ်ေြမခံ 

ေဆးကသုေရးအဖဲွများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ကညူ ီ

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ယင်းသို ေဆာင်ရက်ေန 

မ များကို ေနြပည်ေတာ် တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ် ေဇာ်ဟိန်းှင့်အဖွဲဝင်များက သွားေရာက ်

ကည့် ပီး လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင် 

ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။    သတင်းစ်

မိုင်းရယ်မိနယ်၌  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး

 ဒုတိယအကိမ် ဆက်လက်ထိုးှံ

ေညာင်ဦးမိနယ ်ငါ့သေရာက-်ဂျမ်းလှီးလမ်း ေြမသားလမ်းမ ှေကျာက်ေချာလမ်းသို အဆင့်ြမင့်တင်ပီးစီး

၂/၆ မိုင်အား ေကျာက်ေချာလမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း   လုပ်ငန်းအား 

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   လုပ်ငန်းအားလုံး 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါလမ်းအား နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်

ေြမသားလမ်းမှေကျာက်ေချာလမ်း အဆင့ြ်မင့တ်င် ေဆာင်ရက်ေပးခဲြ့ခင်း 

ေကာင့ ်ေညာင်ဦးမိနယ် ငါသ့ေရာက်-ဂျမ်းလီှး လမ်းေကာင်းအတွင်းရိှ 

ေကျးရာများမ ှ ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ 

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ေဒသတွင်းခရီးသွားလပ်ုငန်းှင့ ်လမူ စီးပွားဘဝ 

များ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အေထာက်အကြူဖစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                       ေကးမုံ



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

လိုတရ ပီမိုးနင်း

သတူစ်ပါးချမ်းသာမှာကိသုာ ထင်ြမင်၊ သတူစ်ပါးတိုးတက်၍ေနသည် 

ကိုသာ ေတွး၊  အိမ်နီးပါးချင်း   ြဖစ်ထွန်းကီးပွား စီးပွားတိုးတက် 

ေနသည်ဟ၍ူသာ ယုံကည်။  ထိကုဲသ့ို အမထဲင်ြမင်ဝမ်းသာေလရိှ့ေသာ 

သ၏ူစတ်ိမှာ  အမဲက ယ်ဝြပည့စ်ုလံျက်  လပူါ က ယ်ဝ၍လာလမိ့မ်ည်။ 

ထိုသူမှာ မိမိကိုယ်တိုင်လည်း ဆင်းရဲလိမ့်မည်ဟူ၍ အဘယ်အခါမ  

ထင်ေတာ့မည် မဟုတ်ေပ။ မိမိကိုယ်တိုင် ချမ်းသာမည်ကို ထင်ြမင် 

ေတာင့တ်သည့အ်ခါ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်မမိခိျမ်းသာဖိုနည်းလမ်းများ   

ေပ ေပါက်၍လာလိမ့်မည်။ မိမိ၏အေြခအေနမှာ သိသိသာသာ 

ေြပာင်းလဲ၍လာပါလိမ့်မည် 

ေလာက၌  မဿုလ၏ူအစွမ်းြဖင့ ် ရိင်ုခွင့ရိှ်ေသာ 

အရာဟူသမ ကိ ုယံုကည်ေသာ အထင်အြမင်စိတ် 

ြဖင့်  မည်သူမဆို  ရိုင်ေလသည်။  မြဖစ်ိုင်ေသာ 

အရာကို မေတာင့်တအပ်ေပ။ 

ဤနည်းြဖင့ ်လခူျစ်လခူင်များေအာင် လပ်ုိင်ု 

၏။ 

ဤနည်းြဖင့ ်   ဂုဏ်ကျက်သေရ၊  ေရ ၊ ေငွ၊ 

ဘ  ာ၊  လယ်ယာမိုးေြမကိုပင ်  ရှိိုင်ေလသည်။ 

ယုံမှားသံသယကင်းကေစသတည်း။ 

က ယ်ဝသြူဖစ်လိလု င်          က ယ်ဝေသာစတ်ိ 

ရှိေစရမည်။ မိမိ၏စိတ်၌  ဆင်းရဲြခင်း၏  အေငွ 

အသက်မရှိေစရေအာင ်သတိထားရမည်။ 

ငါဆင်းရဲေတာ့မည်၊    ဒုက ြဖစ်ေတာ့မည် 

ထင်ပါရဲ၊  အလုပ်လည်းမရှိဘူး၊   ဘယ်ပုံအသက် 

ေမွးရမလ၊ဲ ငတ်ေတာမှ့ာပ၊ဲ ကျပ်ေတာ့မှာပဲ စသည့် 

စိတ်မျိးသည် စိတ်မွဲမျိးြဖစ်၏။ အမဲမိမိကိုယ်ကိ ု

က ယ်ဝသူက့ဲသုိ သေဘာထားကာ စတ်ိမှာက ယ်ဝ 

၍ ေနေစရမည်။ 

ပူပင်ေကာင့်ကြခင်းဟူသမ     ကင်းလျက ်

ချမ်းသာက ယ်ဝေသာ      အေြခအေနတိုကိုသာ 

ထင်ြမင်လျက ်     ဆင်းရဲငတ်မွတ်စုတ်ုတ်ြခင်း 

ဟူသမ တိုကို မထင်မြမင ်မေတွးမေခ ရေပ။ 

လက်ထဲ၌ ေငွတစ်ကျပ်တည်းရှိ၍ မသုံးဘဲ 

မေနိင်ုသြဖင့ ်သုံးရေတာမ့ည်ရိှသည့အ်ခါ နက်ြဖန် 

ခါကျလ င် ခက်ေတာ့မည်ဟူေသာ  ေနာင်အတွက် 

ေတွးကာ  ပူပန်ေသာစိတ်မရှိေစရ။    လက်ဝယ် 

ေငွေကးေြမာက်ြမားစွာ    ကျန်ရှိေသာသူအလား 

ကဲ့သို ပစ်ခတ်သုံးစွဲရမည်။ 

လမှူာ ဝရီယိှင့ ်အလပ်ုကိလုပ်ုြခင်း၊ အလပ်ု၏ 

အကျိးစီးပွားကိ ု အမှန်ခံစားရမည်ဟ ု ယုံကည ်

စိတ်ချြခင်း  ဤှစ်ချက်သာလို၏။   ပျက်စီးြခင်း၊ 

ဆင်းရဲြခင်းများကုိ ထင်ြမင်ေတွးေတာေကာင့်က 

စိုးရိမ်ေနဖို မဟုတ်ေပ။ 

လတူို၏ အြပင်အပအေြခအေနသည်  စတ်ိေန 

သေဘာထားပုံအတိုင်း      ြဖစ်တတ်ေလသည်။ 

ေလာကကီးတစ်ခုလုံးကိ ု   စိတ်သည်ြပြပင်၏။ 

စိတ်မွဲလ င် လူမွဲေလသည်။ 

မိမိကိုယ်တိုင်ှင့်ပတ်သက်၍ မွဲြခင်းမှာ မိမိ 

ဆင်းရသဲည့အ်တွက် ညည်းညကာ စတ်ိမချမ်းသာ 

ြခင်း၊ ေနာင်ဆင်းရမှဲာ၊ မဲွမှာကိ ုေတွးေခ ေကာက်ရံ 

ြခင်း၊ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ေြမာက်ပါမ့လားဟ ုေကာင့်က 

ြခင်းများြဖစ်ေလသည်။ 

စတ်ိမဲွလ င် ကိယ်ုမဲွ၏။ သတူစ်ပါးှင့ပ်တ်သက် 

၍  မဲွြခင်း၊ ဆင်းရြဲခင်းကိ ုထင်ြမင်ြခင်းသည်လည်း 

ဆင်းရဲေသာစိတ်၊ မွဲေသာစိတ်ပင်ြဖစ်ေလရာ မိမိ 

ကိုယ်တိုင် ဆင်းရဲြခင်း၏အေကာင်းပင ် ြဖစ်ေလ 

သည်။ 

စတ်ိမဲွြခင်းဆိရုာမှ ကိယ်ုတိင်ုှင့ပ်တ်သက်၍ 

လည်း   မမွဲရ၊     သူတစ်ပါးှင့်ပတ်သက်၍လည်း 

မမွဲေစရေအာင ်  သတိထားရမည်။ သူတစ်ပါးှင့် 

ပတ်သက်၍ မဲွြခင်းကား အြခားမဟတ်ု။ မည်သြူဖင့ ်

ပျက်ေတာ့မည်။ မည်သူမှာေတာ့  ဟန်သာရိှတယ် 

အဆံမရှိဘူး။   မည်သူမှာ    အေက းလည်ပင်း 

ေရာက်ေနသတ့ဲ၊   ဘယ်သူြဖင့်   ေဒဝါလီြဖစ်လုပီ၊ 

ဘယ်သူဝတ်ထားတာက     သတ လက်ေကာက ်

ေတွပဲ၊ ဓာတုေဗဒစိန်ေတွပဲ စသည်ြဖင့် မနာလို 

ေသာ ဤစိတ်မျိးသည်  မွဲြခင်း၊  ဆင်းရဲြခင်းကို 

ထင်ြမင်ေသာစိတ်များြဖစ်ရာ    ထိုစိတ်များသည ်

ထင်ြမင်သူကိုယ်တိုင်အား     မေကာင်းကျိးကို 

အဟုတ်အမှန်ေပးေလသည်။   ဤကား   ဓမ တာ 

သေဘာြဖစ်ေလသည်။     သိုြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ေလာကမှာ ပျက်စီးဆင်းရသဲေူတ ွ များ၍ေနကေလ 

သည်။ 

သတူစ်ပါးချမ်းသာမှာကုိသာ ထင်ြမင်၊ သူတစ်ပါး 

တိုးတက်၍ေနသည်ကိုသာေတွး၊      အိမ်နီးပါးချင်း 

ြဖစ်ထွန်းကီးပွား  စီးပွားတုိးတက်ေနသည်ဟူ၍သာ 

ယုံကည်။ ထိကုဲသ့ို အမထဲင်ြမင်ဝမ်းသာေလရိှ့ေသာ 

သူ၏စိတ်မှာ   အမဲက ယ်ဝြပည့်စုံလျက ်     လူပါ 

က ယ်ဝ၍လာလမိ့မ်ည်။ ထိသုမှူာ မမိကိိယ်ုတိင်ုလည်း 

ဆင်းရဲလိမ့်မည်ဟူ၍ အဘယ်အခါမ  ထင်ေတာ့မည် 

မဟုတ်ေပ။ မိမိကိုယ်တိုင ်ချမ်းသာမည်ကိ ုထင်ြမင ်

ေတာင့တ်သည့အ်ခါ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်မမိခိျမ်းသာ 

ဖိုနည်းလမ်းများ   ေပ ေပါက်၍လာလမိ့မ်ည်။   မမိ၏ိ 

အေြခအေနမှာ သသိသိာသာေြပာင်းလ၍ဲလာပါလမိ့ ်

မည်။ 

မမိအိမန်ုးဆုံးေသာသ၊ူ  အမန်ုးဆုံးေသာသတ ဝါ 

တိုကို   ေတွးေတာရှာကံပီးေနာက ်     အမုန်းကို 

ေဖျာက်ပီးလ င်      ပျက်စီးေစလိုသည့်စိတ်ေတွပါ 

ကင်းေပျာက်ေစလျက ်  ချမ်းသာေန၊     သင်းအမှန် 

ချမ်းသာမှာပဟဲေူသာ စတ်ိကိထုား၊ ချမ်းသာေနသည် 

ဟ ုယံုကည်ြခင်းသည် ချမ်းသာပါေစဟု ဆုေတာင်း 

ြခင်းထက ် ပိုမို၍စွမ်းေလသည်။   ချမ်းသာပါေစဟု 

ဆုေတာင်းြခင်းမှာ ဆင်းရဲေနေသာေကာင့် ချမ်းသာ 

ေအာင် ဆေုတာင်းရေသာအေနမျိးသို ေရာက်ေလရာ 

ဆင်းရဲေကာင်း ေရှးဦးပထမယံုကည်ပီးမှ ချမ်းသာ 

ေအာင် ဆေုတာင်းရြခင်းြဖစ်ေလသည်။ သိုြဖစ်ေလရာ 

ဆင်းရဲသည်ဟု ယုံကည်ေသာစိတ်သည် ချမ်းသာ 

ြခင်းကိ ုြဖစ်ေစိုင်ေလရာ  ထိုအထင်အြမင်စိတ်ကိ ု

ချမ်းသာပါေစဟေူသာ (Will Power) သည် လွယ်က ူ

စွာိုင်မည်မဟုတ်ေပ။  ဤသေဘာသည်   အေတာ် 

သိမ်ေမွေလရာ ေသချာစွာစ်းစားပါေလ။ ချမ်းသာ 

ေနသည်ဟု  ယုံကည်ြခင်းသည ်တကယ်ချမ်းသာ 

ေစိုင်၏။  

အေကာင်းမကူား ယုံကည်ြခင်းကိ ုတန်ခိုးကီး 

ေသာ (Megiration) ြဖစ်ေလသည်။ ချမ်းသာပါေစ 

ဟူေသာဆုေတာင်း၌      ဆင်းရဲေနသည်ဟူေသာ 

ယံုကည်ေသာ အင်မာဂျင်ေနရှင်း အထင်အြမင်စိတ် 

က လ မ်းမုိး၍ေနေလသည်။ ထုိလ မ်းမုိးေသာစိတ်က 

မီးစတစ်ဖက်၊ ဆေုတာင်းေမတ ာက ေရမ တ်တစ်ဖက် 

ြဖစ်ေလရာ  ဆေုတာင်းကျိးမနပ်ြဖစ်တတ်ေလသည်။ 

မျက်ြမင်ေတွရှိရသည်အရ     တစ်စုံတစ်ေယာက ်

ပျက်စီးေတာ့မည်ရှိသည့်အခါ    ဝမ်းနည်းဟန်ှင့် 

ေြပာသူတိုအနက်   ဝမ်းေြမာက်သူေတ ွ    များစွာရှ ိ

ကေလသည်။ 

အပိင်ြဖစ်ေသာ     သတင်းစာှစ်ခုအနက် 

တစ်ဦးမှာ  ေစာင်ေရေလျာ့လ င်   တစ်ဦးမှာ ဝမ်းသာ 

တတ်၏။ ေစာင်ေရေလျာ့သွားသည်ဟူေသာ စကား 

ကိလုည်း တစ်ဦးက လွယ်ကစွူာ ယုတံတ်၏။ လွယ်က ူ

စွာ မယုဘံ ဲ အဘယ်ေကာင့ ်  ေလျာရ့မလ၊ဲ မေလျာဖ့ို 

နည်းလမ်းေတ ွအဘယ်ပုရိှံတာပ၊ဲ ဒစီကားမဟတ်ုိင်ု 

ဘူး၊   တိုးေနရမည်၊   ေလျာ့လ င်လည်း    ပျက်စီး 

ဆုတ်ယုတ်သွားေလာက်ေအာင ်    မေလျာ့ိုင်ဘူး 

ဟူေသာစိတ်မျိးကိ ု   ထားတတ်ေသာအကျင့်ရှိေစ 

ရမည်။  ထုိအကျင့်သည်  အမှန်ြပည့်ဝချမ်းသာေသာ 

စိတ်ကိုြဖစ်ေစလျက ် ြပည့်ဝချမ်းသာေသာ  အေြခ 

အေနကို ြဖစ်ေစိုင်ေလသည်။  

တစ်ပါးသူ ဆင်းရဲြခင်း၊ ပျက်စီးြခင်း၌ ဝမ်းသာ 

ြခင်းသည် မမိမှိာ တစ်စုတံစ်ရာ အဆအီသားမတိုးဘ ဲ

လျက်  အကျိးယုတ်ေစေသာစိတ်ကိ ု  ေမွးြမြခင်း 

ြဖစ်ေလသည်။ 

မနာလိုြခင်းသည်       မိမိထက်သာမှာကို 

ေကာက်ြခင်းြဖစ်ေလရာ   သာမှာကိုေကာက်လ င် 

မမိအိေြခအေနကိ ုဆတ်ုယတ်ုနမိ့က်ျမည်ကိ ုထင်ြမင် 

ြခင်းပင်ြဖစ်ေလသည်။ ထိြုမင်ြခင်းသည် မမိကိိယ်ုကိ ု

အကျိးယတ်ုေစေသာ  စတ်ိပင်ြဖစ်ေလသည်။ သိုြဖစ် 

ေသာေကာင့ ်“သူများမနာလို ကိုယ်အကျိးမရှ”ိဟု 

ေရှးလူကီးများ   ေြပာခဲ့ကေလသည်။    စင်စစ်မှာ 

အကျိးမရိှံုမက အကျိးယုတ်ေစေသာစိတ်ြဖစ်ေလ 

သည်။  

သိုြဖစ်ေလရာ ကီးပွားချမ်းသာလိုေသာသူမှာ 

မိမိှင့်ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း၊   သူတစ်ပါးှင့် 

ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း   ဆင်းရဲစိတ်၊     မွဲစိတ် 

အေငွအသက ်လုံးလုံးကင်းေစရမည်။ 

စဲွလမ်းစူးစိက်ုေသာစတ်ိသည် အမှန်တန်ခိုးကီး 

၏။  ြဖစ်ိုင်ေသာအရာ၊   ြဖစ်ိုင်၊   ေရာက်ိုင်ေသာ 

အေြခအေနမှန်က စူးစိက်ုေသာစတ်ိှင့ ်စဲွစဲွလမ်းလမ်း 

ကံလ င်   တစ်ေနသ၌  ေပါက်ေရာက်ရေလသည်။ 

အများအားြဖင့ ်ေပါက်ေရာက်စွာမြဖစ်မေြမာက်က

သည်မှာ တစ်စုံတစ်ခုကို တစ်သမတ်တည်းမကံ၊ 

တစ်မျိးပီးတစ်မျိး အကံေြပာင်းလဲကြခင်းေကာင့် 

ြဖစ်ရေလသည်။ ကမ ာေပ ၌ အေကျာ်ေစာဆုံးေသာ 

ဓာတ်ဆရာကီးြဖစ်လိကု သင့မှ်ာ အဟတ်ုဓာတ်ဘက် 

၌ ဝါသနာပါေချက စိတ်ကိုမေြပာင်းဘ ဲဤအလုပ် 

တစ်ခုတည်းကိုသာ      အစ်တစိုက်ကံစည်ကာ 

နည်းလမ်းရှိသမ ကို   ရှာေဖွလ င်    ဧကန်တစ်ေန  

ေကျာ်ေစာထင်ရှားြခင်းအြဖစ်သို ေရာက်ရမည်။ 

ဝီရိယထက ်စွဲမဲြခင်းသည ်   ပိုမို၍   အစွမ်း 

ေကာင်းေလသည်။ ေနာင်ငါးှစ်၊ ဆယ်ှစ်ကာလ င် 

တစ်စုတံစ်ခကုိ ုအမှန်ြဖစ်ေြမာက်ုိင်ဖုိ ရိှေသာ်လည်း 

မေစာင့်ိုင်    မေအာင့်ိုင်၊   ယခုလတ်တေလာ 

အဘယ်ပုံချမ်းသာမည်ဟူေသာ    နည်းလမ်းတိုကိ ု

ေြပာင်းလကဲာ သတူစ်ပါးေြပာတိင်ုး အားကျ၍ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊     သူတစ်ပါးြဖစ်ေြမာက်သည်ကိ ု

ြမင်သြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း      ေြပာင်းလဲြခင်း 

ေကာင့ ်လမ်းဆုံးသိုမေရာက်ဘ ဲေနကရေလသည်။ 

ေမ ာ်လင့်ြခင်း၊   ယုံကည်ြခင်း၊  လိုေသာအရာကိ ု

ထင်ရှားစွာ    အြမင်အထင်စိတ်ေပါက်ြခင်းသည ်

ေအာင်ြမင်ြခင်း၏ မလဲွိင်ုေသာနည်းလမ်းြဖစ်ေလ 

သည်။ 

အဘယ်မ ပင်    အထင်အြမင်စိတ်ေပါက်၍ 

အဘယ်မ ပင်ယံုကည်ေသာ်လည်း  စဲွစဲွလမ်းလမ်း 

မလပ်ုလ င်မြဖစ်ိင်ုေပ။ စဲွလမ်းစွာလပ်ုြခင်း၌ ြဖစ်မှ 

ြဖစ်ပါ့မလားဟူေသာ       သံသယစိတ်ကင်းဖိုသာ 

လိုေလသည်။  

ေလာက၌  ကျန်ိးေသကိသုာ ေစာင့ေ်မ ာ်လ င် 

မည်သည့်အလုပ်မ ြဖစ်ေြမာက်မည ်  မဟုတ်ေပ။ 

ဘီေအ-အမ်ေအေအာင်ပီး  ရာထူးရဖို   ေမ ာ်လင့်  

ပညာသင်သူတိုမှာ  ခုလတ်၌  မမာမကျန်းြဖစ်ေန 

မလား။  မိဘေသဆံုး၍   စရိတ်အကုန်ဆက်လက် 

မခံိုင်ဘဲေနမလားဟူေသာ   ေတွးေတာချက်တို 

ေကာင့ ်ကျန်ိးမေသတဲ ့အလပ်ုကီးပါလားဟ ုစတ်ိ 

ကုိ ေလ ာ့ကလ င် အမ်ေအေအာင်သူ၊ အုိင်စီအက်စ် 

ေအာင်သေူတပွင်  ရိှကမည်မဟတ်ုေပ။   ေအာင်ိင်ု 

လ င် အကျိးရိှသည်ဟေူသာ စကားသည် မမှားိင်ု 

ေသာစကားြဖစ်ေလသည်။ 

လင်ေယာက်ျားေသသည်ဟ ု အိပ်မက်သည့် 

အခါ     လင်ှင့်ကွဲလိုေသာစိတ်ရှိ၍ေနေကာင်း 

အထက်၌ ေဖာ်ြပခဲ့ပ။ီ  သိုေသာ်လည်း  ဤလင်ှင့် 

ကွဲပီး  ဟိုလင်  ထိုလင်ကို  ယူလိုေသာေကာင့်ဟ ု

မဆိလုိေုပ။  အချိလည်း   လင်ယမူတိာ  မှားသည် 

ဟူေသာစိတ်ှင့်   ကွဲလိုြခင်းြဖစ်တတ်ေလသည်။ 

သိုအိပ်မက်သည့်အခါ   မိန်းမများမှာ   ထိုစိတ်ရှိ 

ေကာင်း သတိမရဘဲေနတတ်ေလသည်။  ထိုစိတ် 

သည်   တစ်ခါတစ်ရံေပ ေပါက်မိ၏။ အခါများစွာ 

မသိမသာရှိေနတတ်ေလသည်။ အိပ်မက်သည် 

ည့်မှာ  စိတ်မကူးဘဲ မက်တတ်၏။ စိတ်ကူးတုိင်း 

အပ်ိမက်သည်မဟတ်ုေပ။ တစ်ခါတစ်ရ ံစတ်ိကူးဖူး၊ 

ြဖစ်ပျက်ဖူးပီး    ေမ့ေမ့ေပျာက်ေပျာက်ြဖစ်သည့ ်

အခါ သာ၍မက်တတ်ေလသည်။ 

မမိမှိာ  ေဝဒနာတစ်ခ ုေပ လာသည်ထင်လ င် 

ငါ့မှာတန်ခုိးရိှ၏။  ငါ့၌  ထိုေရာဂါကို   ှင်ုိင်ေသာ 

သတ ိတန်ခိုးရှိ၏ဟု       ယုံကည်အားတက်ကာ 

ေဖာ်ြပခဲ့ေသာနည်းတိုကိ ု အသုံးြပလ င်    ဧကန် 

ချမ်းသာရပါလိမ့်မည်။ 

မနာလိုေသာစိတ်သည်    မိမိမကီးပွားိုင ်

ေကာင်း    ထင်ြမင်ယုံကည်ရာသိုေရာက်ေသာ 

စိတ်ြဖစ်ရာ   ကီးပွားြခင်းေဘးရန်ြဖစ်ေလသည်။ 

ရလိေုသာအရာကိ ုထက်သန်စွာ အပ်ိမက်၌  မက်လ ု

ခမန်းြဖစ်ေအာင် တကယ်စဲွစဲွလမ်းလမ်း ေတာင့တ် 

၍   နည်းလမ်းရှိသမ ကိ ု  ငါအသုံးြပမည်ဟူေသာ 

စိတ်လည်းရှိက      နည်းလမ်းေတွေပ လာရ၏။ 

ထိုနည်းေတွ   ေပ လာရမည်ကိ ု  ယုံကည်ဖိုသာ 

လိုေလသည်။ 

ေဝဒနာတစ်ခရိှုလ င် ထိေုဝဒနာေပျာက်ေတာ ့

မည်၊ သွားေတာ့မည်ဟု စူးစုိက်စွာဆင်ြခင်ပါေလ။ 

ကေလးများမှာ ေဝဒနာရှိလ င်  နားနားကပ် 

ကာ ေပျာက်ေတာ့မည့်အေကာင်းကိ ု   ယုံကည ်

ေအာင် ေြပာ၍ြပရမည်။ အပ်ိေပျာ်သည့တ်ိင်ုေအာင် 

ေြပာ၍ြပလ င် သာ၍ေပျာက်လွယ်ေလသည်။ 

အလိုရှိေသာအရာကိ ု    အိပ်ေပျာ်သည့်တိုင ်

ေအာင် စူးစုိက်စွာထင်ြမင်လ င်ရမည်ဟု ယံုကည်၊ 

ထိအုရာကိ ုြမင်ေအာင် ၊ ကိယ်ုလက်တိုကိ ုေလ ာ၍့ 

ထား၊ ရဖိုရန်လမ်းေပ လာရမည်။ 

 (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ြမင်းမ ူဩဂုတ် ၃၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ြမင်းမူမိတွင် မိုးသည်း 

ထန်စွာရာသွန်းမ ေကာင့် ပိကျခ့ဲသည့် ေြမထိန်းနံရံ 

အား ေမျာိုက်၊ ကပ်ကာ၊ သဲအိတ်ချြခင်းလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ြမင်းမူမိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးချမ်းငိမ်းေအာင်ထံမ ှ

သိရသည်။

ြမင်းမူမိနယ်တွင်  ဩဂုတ် ၂၈ ရက်ညပိုင်းက    

မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ ေကာင့ ်သဂုတ် ၂၉ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက ေတာင်ပိုင်းရပ်ကွက် ကမ်းနားလမ်း 

ေြမထန်ိးနရံအံရှည်ေပ ၁၀၀ ခန်၊ အကျယ်ရှစ်ေပခန်  

သည် ဧရာဝတီြမစ်ကမ်းဘက်သို ပိကျမ ြဖစ်ပွားခဲ ့

သြဖင့် ေမျာိုက်၊ ကပ်ကာ၊ သဲအိတ်ချြခင်းလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမင်းမူမိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးရဲကိုကို၏ အနီးကပ်ကီး 

ကပ်မ ြဖင့်   မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲမ ှ   ရှာေဖွကယ ်

ဆယ်ေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်း 

များဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာများပူးေပါင်းကာ ေမျာတိင်ုိက်ု၊ ဝါးထရ ံ

ကာ၍ သအဲတ်ိချထားြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ပီးစီးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။                            လူေလး

ပိကျခဲ့သည့်ေြမထိန်းနံရံအား ေမျာိုက်၊ ကပ်ကာ၊ သဲအိတ်ချြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်

ဗန်းေမာ်

ကချင်ြပည်နယ ်ဗန်းေမာ်မိနယ်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆး ပထမအကမ်ိထိုးပီးသမူျားအား ဒတုယိအကမ်ိ စတင်ထိုးံှေပး 

ြခင်းကိ ုဩဂတ်ု ၃၀ ရက် နနံက် ၉ နာရကီ ဗန်းေမာ်မိ မိေတာ်ခန်းမ၌ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးသည်။ 

ဗန်းေမာ်မိနယ်အတွင်းရိှ အစုိးရ၊ ပုဂ လိက ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊ ဘုန်းကီး၊ သီလရှင်၊  ဘာသာေရး 

ေကျာင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန်ကျန်ရှိသည့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၊ 

ပုဂ လိကဘဏ်ဝန်ထမ်းများအား ဦးစားေပးအုပ်စုအလိုက် ေနစ် 

ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ရိေခါဒါရ် 

ချင်းြပည်နယ် ရိေခါဒါရ်မိ၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင်သည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း၊ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ဒုတိယအကိမ်ထိုးှံြခင်းကိ ု သဂုတ် ၃၀ ရက် နံနက် ၉ နာရီမှစ၍ 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ စတင်ထုိးံှ 

ေပးသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ်ထုိးံှေပးရာတွင် 

အမျိးသား ၂၁ ဦး၊ အမျိးသမီး ငါးဦး စစုေုပါင်း ၂၆ ဦးတိုအား ရေိခါဒါရ် 

မိ တိုက်နယ်ေဆးုံမှ တာဝန်ခံဆရာဝန် ေဒါက်တာစန်းမာှင့် 

သူနာြပဆရာမများက ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေသာမတ်

ရန်ကုန်

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်တွင ်အသက် ၆၅ 

ှစ်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများအား ဩဂုတ် ၃၀  ရက် နံနက် ၇ 

နာရီမှစ၍ ဒုတိယအကိမ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံ 

ေပးြခင်းကို (ဆ)ရပ်ကွက် အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း ြမတ်ခေရခန်းမတွင ်ထိုးှံေပးသည်။

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ေဒါက်တာ 

ြမတ်စ ာေအးက  "က န်မတိုအေနနဲ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆး ပထမအကမ်ိထိုးံှေပးရာမှာ အသက် ၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီး 

ဘိုးဘွားများ၊ အစိုးရှင့် ပဂု လကိ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းများ၊ ဆရာေတာ်များ၊  သလီရှင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ 

စုစုေပါင်း ၁၉၀၀၀ တုိအား ေဆးထုိးေပးုိင်ခ့ဲတ့ဲအြပင် ေြမာက်ဥက လာပ 

စက်မ ဇုန်နဲ  ေရ ေပါက်ကံစက်မ ဇုန်များမှ ဝန်ထမ်း ၇၄၀၀ တိုကို 

လည်း ေဆးထိုးေပးိုင်ခဲပ့ါတယ်၊ ဒေီနဆိရုင် အသက် ၆၅ ှစ်အထက် 

ပထမအကိမ် ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသူေတွကို ဒုတိယအကိမ် 

ကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်" ဟု          

ေြပာကားသည်။                                      ြမြမဝင်း (ြပန်/ဆက်)

မဘိမ်း    

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) မဘိမ်းမိနယ်၌ ပထမအကိမ် ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး Sinopharm အမျိးအစား ထိုးံှထားသမူျား 

အား   ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ်  ဆက်လက်ထိုးှံေပးြခင်းကိ ု ဩဂုတ်  

၃ ရက် နံနက် ၉ နာရီက    မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

အေဆာက်အအုံသစ်တွင် ဆက်လက်ထိုးှံေပးသည်။ 

မဘမ်ိးမိေပ ရပ်ကွက် ေလးရပ်ကွက်အတွင်းရိှ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး ပထမအကိမ်ထိုးှံပီးသူများအား ဒုတိယအကိမ် 

အြဖစ် ဆက်လက်ထုိးံှေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့် ေဆးထုိးရန်ကျန်ရိှ 

သည့်ေကျးရာများမ ှအသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးရယ်အိ ု

များှင့် ဦးစားေပးအဆင့်တွင် ပါဝင်သူများကုိလည်း သတ်မှတ်စုရပ် 

များတွင် ဆက်လက်ထုိးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်ြပည်သူ

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။   

မျိးမင်း (ြပန်/ဆက်) 

ေပါင် 

မွန်ြပည်နယ်  ေပါင်မိနယ်၌ ဩဂုတ် ၃၀ ရက် နံနက် ၉ နာရီက 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကို ေဆးထိုးစုရပ် ငါးေနရာ၌ 

ဆက်လက်ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ေပါင်မိနယ်၌ ေဆးထိုးစရုပ်များြဖစ်ေသာ ေပါင်မိနယ်အေထေွထ ွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဝါရီ ခန်းမ၊ မုတ မေကျးရာတိုက်နယ်ေဆးုံ၊ 

အလှပ်ေကျးရာတတံားဦးဘန်ုးကီးေကျာင်း၊ သအဲမ်ိေကျးရာတိက်ုနယ် 

ေဆးုံှင့် ရင်ငိမ်းေကျးရာ အ.ထ.ကေကျာင်းတိုတွင ်ဆရာေတာ် 

သံဃာေတာ်များ၊ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် အဘိုးအဘွားများ၊ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၊ ပဂု လကိကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ စက်ု၊ံ အလပ်ုု ံ

ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟတိလမူ ကညူေီရးအသင်းအဖဲွများှင့ ်ြပည်သမူျား 

အား ထိုးှံေပးေကာင်း မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးထံမှ သိရသည်။   

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

 

       

  

ြပည်သူအားလံုးကျန်းမာေရး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပး

ေပါင်

လက်ပံတန်း  ဩဂုတ်  ၃၀

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး အေထွေထွပိုလ ံရန်ပုံေငွမှ ေဆာင် 

ရက်ခွင့်ြပသည် ့    လက်ပံတန်းမိနယ ်    

ေပါက်ကုန်း-သီတာလမ်း   ကွန်ကရစ် 

ခင်းြခင်း (အလျားေပ ၄၉၀၊ အနံ ၁၀ ေပ၊  

ဒရှုစ်လက်မ) ခွင့်ြပရန်ပုေံငကွျပ် ၁၅ သန်း 

ြဖင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန 

များကိ ု  မိနယ် တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း    

စစိစ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးဘန်ုးလ  င်ှင့် 

အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

အဖွဲ   အမ ေဆာင်အရာရှိ   ဦးဝင်းစန်း၊ 

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ  ဦးေအာင်မိုးှင် ့

အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၃ ေဒ ှင်းလဲ့ 

ေကခိုင်တိုက       ဩဂုတ် ၂၈ ရက်က  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။                 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

လက်ပံတန်းမိနယ် ေပါက်ကုန်း-သီတာလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်း

လူသားတို၏ကျန်းမာေရး အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး

ပဲခူး   ဩဂုတ်   ၃၀

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ လူမ  

စီးပွားဘဝထိခိုက်မ များ ကုစားိုင်ရန်အတွက် ရည်ရယ်၍ ေငွေကးေထာက်ပံ့ြခင်း 

အစအီစ်အရ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ေကျးရာမတည်ရန်ပုေံင ွ

စီမံကိန်း (VRFP)အား ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် သဂုတ်လမှစတင်၍ ပဲခူးခိုင်အတွင်း မိနယ် 

ရှစ်မိနယ်၌ Type-1 ၄၂ ရာ၊ Type-2 ၁၁ ရာ၊ Type-3 ေြခာက်ရာ စုစုေပါင်းေကျးရာ 

၅၉ ရာ၌ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ယခုအခါ စီမံကိန်းကာလ တစ်ှစ်ြပည့်ေြမာက်၍ ေချးေငွအရင်း/ အတိုးများ 

ြပန်လည်ေကာက်ခြံခင်း၊ ေပးဆပ်ြခင်းှင့ ်ဒတုယိစက်ဝန်းအတွက် ြပန်လည်ထတ်ုေချး 

ြခင်းများအား ၂၀၂၁ ခုှစ် သဂုတ်လအထ ိေကျးရာေပါင်း ၄၉ ရာတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ဆိုင်ရာ   ကျန်းမာေရး န်ကားချက်များှင့်အည ီ  ထုတ်ေချးေဆာင်ရက်ခဲ့ပီးြဖစ ်

သည်။ ကျန်ေကျးရာ ၁၀ ရာတွင်လည်း စက်တင်ဘာလအတွင်း ေချးေငွ၊ အရင်း၊ 

အတိုးေကာက်ခမံ များ၊ ြပန်လည်ထတ်ုေချးြခင်းများကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရး 

 န်ကားချက်များှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ေကးမုံ

ပဲခူးခိုင်အတွင်း

ေကျးရာမတည်စီမံကိန်းရန်ပုံေငွထုတ်ေချး



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံသာ 
ခင်ခင်ကီး” စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူ 
မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ ်
ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။              စာတည်း

 ယမန်ေနမှအဆက်

သည်မ  ေြပာလိုက်သည်ဆိုလ င်ပင် 

ဦးေကာင်းမိုးသည်   ဦးေအာင်ခန်၏ 

ဆိလုိရုင်းကိ ု သေဘာေပါက်လာိင်ုဟန် 

တူသည်။ ယင်းတွင်းရာကိ ုလာေရာက ်

ဝယ်ယူြခင်းပင်ြဖစ်မည်ဟ ုရိပ်စားမိပုံရ 

သည်။

ဦးေကာင်းမိုးသည် ထိင်ုရာမှ ထလိက်ု 

သည်။ ကွပ်ပျစ်ေပ မှ ဆင်းလိုက်သည်။

“ဒီမှာ ကုိေအာင်ခန် ၊ ခင်ဗျားက ကျပ် 

ရဲ တွင်းရာကို ဝယ်ချင်တဲ့သေဘာေပါ့ 

ဟုတ်လား”

သူသည်    မခိုးမခန်အမူအရာြဖင့ ်

ကည့်ေနသည်။ မျက်ှာအေနအထား 

မှာလည်း တင်းမာလာသည်။ 

“ဆိုပါေတာ့ ကိုေကာင်းမိုး၊ အဲဒီကိစ  

အတွက် ကျပ်ေရာက်လာရတာပ”ဲ

ဦးေကာင်းမိုးသည် ဦးေအာင်ခန်၏ 

မျက်ှာကို စူးစိုက်ကည့်သည်။

“ကျပ်ရဲ ဝိင်ုးထကဲ ဆဲွထတ်ုမပစ်မခိင် 

ခင်ဗျာဘ့ာသာ ထွက်သွားရင်ေကာင်းမယ် 

ထင်တယ် ကိုေအာင်ခန်”

“ဗျာ”

အမှန်ပင် သည်သိုေသာစကားမျိးကို 

ဦးေကာင်းမိုး ဆိလုာအံမ့ထင်။ အဘယ်မ  

မမိအိေပ  မျက်ှာေကာ မတည့သ်ည်ဆိ ု

ေစ။    သည်အထိ  တိုက်ိုက်ကျေသာ 

စကားများြဖင့်   ေမာင်းှင်လ တ်ြခင်း 

ခံရလိမ့်မည်ဟု   မေမ ာ်လင့်ိုးအမှန်။ 

ထိုေကာင့်လည်း  အံ့အားသင့်ရသည်။ 

ခြံပင်းရသည်။   တ်မှ အာေမဋတ်ိသပံင် 

ထွက်လာရသည်။

“ဒါ ခင်ဗျားက ကျပ်ကို သက်သက်မဲ ့

ေစာ်ကား ေမာ်ကား    လပ်ုတဲသ့ေဘာေပါ ့ 

ဟုတ်လား ဦးေအာင်ခန်”

“မဟတ်ုပါဘူး ကိေုကာင်းမိုး၊ ကျပ်မှာ 

အဲဒီဆ မျိး မရှိခဲ့ပါဘူး။ အလုပ်ကိစ  

အတွက် သက်သက်ပဲဆိုပါေတာ”့

“အလုပ်ကိစ ကို    အေကာင်းြပပီး 

ကျပ်ကို သက်သက်လာေစာ်ကားတယ် 

ဆိတုာ ကျပ်နားလည်ပါတယ်ဗျာ။ ကျပ် 

ဒီေလာက် မအပါဘူး။ ခင်ဗျား ထင်ေန 

တယ် မဟုတ်လား ကုိေအာင်ခန်။ ကျပ် 

ဟာ ဆင်းရေဲနပ၊ီ ငတ်ေနပလီို။ တကယ် 

လို  ကျပ်ကသာ    ခင်ဗျားေြပာသလိ ု

တွင်းရာကို    ေရာင်းလိုက်မယ်ဆိုရင ်

တြခားသူေတွက    ဘာေြပာကမလဲ။ 

ငတ်ြပတ်ဆင်းရဲေနလို    ေရာင်းလိုက်ရ 

တယ်လုိ မေြပာကဘူးလား။ ခင်ဗျားကုိ 

ဒူးေထာက်လိက်ုရပလီို မဆိုကဘူးလား။ 

ဒီလိုြဖစ်လာေအာင ်   တမင်ဖန်တီးတာ 

မဟုတ်လား ကိုေအာင်ခန်” 

ဦးေကာင်းမိုး၏    မျက်လုံးများမှာ 

အေရာင် ေတာက်ပလာသည်ဟ ုထင်ရ 

သည်။ မိမိအား မုန်းတီးြခင်းြပင်းြပစွာ 

ြဖင့် စူးစိုက်ကည့်လာသည်ကို ြမင်ရ 

သည်။ သည်ေတာ့လည်း ဦးေအာင်ခန်  

သည် မိမိ၏တွက်ကိန်း မှားယွင်းလျက ်

ရိှေလပီဆုိြခင်းကုိ သေဘာေပါက်လာရ 

ေလသည်။

“ကျပ်     အမှန်အတိုင်းေြပာမယ ်

ကိုေကာင်းမိုး၊ ကျပ်ဟာ တစ်ပါးသူကို 

ဘယ်ေတာ့မှ ဂုမစိုက်ဘူး။ ဘယ်သူ 

ဘာေြပာေြပာ ကျပ်အေနနဲ  လုပ်သင့် 

“ဒီမှာ ကိုေအာင်ခန်၊ ခင်ဗျားက ကျပ်ရဲတွင်းရာကို ဝယ်ချင်တဲ့သေဘာေပါ့ ဟုတ်လား”

သသူည် မခိုးမခနအ်မူအရာြဖင့ ်ကည့ေ်နသည်။ မျက်ှာအေနအထားမှာလည်း တင်းမာလာသည်။ 

“ဆိုပါေတာ့ ကိုေကာင်းမိုး၊ အဲဒီကိစ အတွက် ကျပ်ေရာက်လာရတာပဲ”

ဦးေကာင်းမိုးသည် ဦးေအာင်ခန်၏မျက်ှာကို စူးစိုက်ကည့်သည်။

“ကျပ်ရဲဝိုင်းထဲက ဆွဲထုတ်မပစ်မိခင် 

ခင်ဗျာ့ဘာသာထွက်သွားရင် ေကာင်းမယ်ထင်တယ် ကိုေအာင်ခန်”

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနမှ ေသာကာေနအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

တယ်ထင်တာကုိ လုပ်တာပဲ။ အခုဟာက 

လည်း  ခင်ဗျားဟာ ကျပ်ေြမနဲ  ဆက်စပ် 

ေနတဲေ့ြမက တွင်းရာတချိကိ ု ေရာင်းပစ် 

ေနတယ်လို သိရတယ်။ ကျပ်ကလည်း 

လုပ်ငန်းတိုးချဲေနတယ်ဆိုတာ ခင်ဗျား 

ြမင်တဲအ့တိင်ုးပ။ဲ ဒေီတာ ့ေြမချင်းဆက်စပ် 

ေနတဲ့ေနရာက တွင်းရာကိုရမယ်ဆိုရင ်

ပိုပီးအဆင်ေြပလိမ့်မယ်လို ထင်တယ်။ 

ဒီသေဘာနဲ    ခင်ဗျားရဲ   တွင်းရာကို 

လာဝယ်တာပဲ ဦးေကာင်းမိုး”

ယခုေတာ့လည်း     ဦးေအာင်ခန်  

ကိုယ်တိုင်ပင ်   ရင်တွင်    ေဒါသဂယက် 

ထန်လာရသည်။ စိတ်မှာ ခံြပင်းြခင်းကို 

ပိမုိခုစံားလာရသည်။ သ၏ူအသမှံာလည်း 

မာလာရေလသည်။

အေြခအေနမှာ      တင်းတင်းမာမာ 

ြဖစ်လာသည်။ မသူဇာတိုကပင် သူတို 

ှစ်ဦးအား    စိုးရိမ်တကီး  ကည့်လာ 

ေကာင်း ြမင်ရသည်။

“ကဲပါေလး၊ ခင်ဗျားအေနနဲ  မေရာင်း 

ချင်ဘူးဆုိရင်လည်း ကိစ မရိှပါဘူး။ ကျပ် 

အေနနဲ ခင်ဗျားရဲတွင်းရာကိ ုေသေလာက် 

ေအာင် လိခုျင်ေနတယ်ထားဦး၊ ခင်ဗျားမှာ 

ေရာင်းချင်တဲ့ဆ     မရှိဘူးဆိုရင ်ကျပ် 

ဘာတတ်ုိင်တာမှတ်လုိ။ ဒေီတာ ့တြခား 

စကားေတွ ဘာမှေြပာစရာမလိုပါဘူး။ 

ေရာင်းမယ်၊ မေရာင်းဘူးဆိတုာ တစ်ခွန်းပ ဲ

ေြပာလိုက်ရင ်ပီးတာပါပ”ဲ

“ဟုတ်တယ်။ ခင်ဗျားမှာ ကျပ်ရဲတွင်း 

ရာကိ ုဝယ်ချင်တဲဆ့  ေသေလာက်ေအာင် 

ရိှေနဦး၊ ကျပ်မေရာင်းဘူး။ ပုိက်ဆံမရိှလုိ 

ငတ်ေသေပေစ၊     လ ာမှာြမက်ေပါက်ေပေစ 

ဗျာ၊  ခင်ဗျားလိုလူကိ ုကျပ်မေရာင်းဘူး”

ဦးေအာင်ခန်သည် ဦးေကာင်းမိုးှယ်ပင် 

မျက်လံုးများ၊ အေရာင်ေတာက်လာသည်၊ 

မျက်ှာကို စူးစူးစိုက်စိုက ်ကည့်မိသည်။ 

ထိုသူအေပ  မုန်းတီးမိြခင်းကို ဖုံးကွယ် 

မထားိုင်။ မျက်ှာတွင် ေပ လွင်လာ 

သည်။ ထိုေနာက်တွင်မူ ဦးေအာင်ခန်  

သည်   ဦးေကာင်းမိုး၏  မျက်ေမှာက်မ ှ

ချာခနဲလှည့်ထွက်လာခဲ့သည်။       သူ 

ခပ်လှမ်းလှမ်းသိုအေရာက်၌ ေနာက်ဘက် 

ဆမှီ   ပျံလွင့လ်ာေသာ   စကားသအံချိကိ ု

ကားရသည်။

“ဒေီတာင်ပနံအီကျိးဟာ ေတာ်ေတာ့က်ိ ု

လူပါးဝတယ်”

သိုြဖင့်  ထိုစ်ကလည်း  တစ်ကိမ် 

အေစာ်ကားခံခဲ့ရသည်။ ဦးေအာင်ခန်၏ 

ရင်တွင် အကျတ်ိအေတးတစ်ခ ုေပ ခဲြ့ပန် 

သည်။ ထိုေနာက် ဦးေအာင်ခန်သည် 

ဦးေကာင်းမိုးအား မည်သိုမည်ပု ံထိုးှက်ရ 

မည်ကို  စ်းစားသည်။  မည်သိုမည်ပုံ 

အိုင်ယူရမည်ကိ ုေတွးသည်။

သည်တွင် သသူည် ိင်ုကွက်တစ်ကွက် 

ကို ေတွလာရေလသည်။

ဦးေကာင်းမိုးပိင်ု ေရနအံထွက်သန်ေသာ 

တွင်းတစ်တွင်းကိ ု“ဝင်းခတ်” ရန် အကရံ 

လာြခင်းြဖစ်သည်။  စင်စစ်  ေရနံကို 

ဝင်းခတ်ရသည်မှာ   လွယ်ကူေသာကိစ  

တစ်ရပ်ေတာ့  မဟုတ်ေပ။ ထိုနည်းတူ 

ခဲယ်းသည်ဟုလည်း  မဆိုသာ။  မိမိ၏ 

တွင်းများမ ှအြခားသူများ ပိုင်ဆိုင်ေသာ 

တွင်းဘက်သုိ ေြမေအာက်က ေရနံေကာ 

အလိက်ု ေရနစံီးြခင်းမှကာကွယ်ရန် ကား 

ကွက်လပ်ရှ ိတွင်းရာများသို ငှားရသည်။ 

ဝယ်ယူရသည်။ တွင်းေဖာ်ရသည်။ သုိြဖင့် 

တစ်ပါးသူ၏တွင်းမှာ      ေရနံထွက် န်း 

ေလျာ့ကျသွားတတ်သည်။ 

ယင်းသေဘာြဖင့ ်    ဦးေကာင်းမိုးပိုင ်

တွင်းထိပ်မှ ကားကွက်လပ်ေြမများကို 

ဝယ်ယူခ့ဲသည်။ တွင်းရာများကုိ ဝယ်တန် 

ဝယ်၊ ငှားတန်ငှား၊ စပ်တန်စပ် လပ်ုခဲသ့ည်။ 

တြဖည်းြဖည်းှင့ ်ဦးေကာင်းမိုး၏ တွင်း 

များကို ဝင်းခတ်လိုက်သည်။ ယခုတွင်း 

ကား ဝင်းခတ်ရာမှ ေပ ေပါက်လာရသည့ ်

တွင်းတစ်တွင်းြဖစ်ပါသည်။ 

တွင်းေအာင်ြခင်း ေရနအံထွက်သန်မည့် 

အရပ်ိလက ဏာ ြမင်ရသည်ဆိြုခင်းများကိ ု

ဦးေကာင်းမိုးမသဘိ ဲရိှမည်မဟတ်ု။ မမိ၏ိ 

တွင်းများအား ဝင်းခတ်ခဲ့သည်ကိုလည်း 

မရိပ်မိဘဲရှိမည်မထင်။ ယခုေလာက်ဆို 

လ င်ပင်  သည်တွင်း၏  သတင်းှင့် သမီး 

ေမွးဖွားြခင်းသတင်းတိုကို ကားရတန ်

ေလာက်ပီ  ထင်သည်။  ထိုအတွက် 

ဦးေအာင်ခန်၏ရင်မှာ   ကည်ူးေနရြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ရ င်ပျေနရြခင်း ြဖစ်သည်။

သိုှင့်အမ    ဦးေကာင်းမိုး၏ရင်တွင ်

အဘယ်သို   ရှိေလမည်နည်းဆိုြခင်းကိ ု

လည်း   ေတွးေနမိသည်။   မိမိအေပ  

အဘယ်မ  ခံြပင်းေနသည်။ အဘယ်မ  

ေဒါမနဿပွားေနမည်ဆိြုခင်းကိ ုတွက်ဆ 

၍ ပီတိြဖာရသည်။

မကာမီမှာပင် ဦးေအာင်ခန်သည် 

ေရ ကာငုံသို     ေရာက်ရှိလာသည်။ 

အေမှာင်သန်းခဲ့ပြီဖစ်ပါသည်။ ေရ ကာငု ံ

ရပ်မှာ တွင်းကုန်းကဲ့သိုမဟုတ်၊ က ာရ 

မဆန်၊ စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေသာ သစ်ပင်ပန်း 

မန်များြဖင့်    ေဝေဝဆာဆာရှိသည်။ 

လူေနရပ်ကွက်ြဖစ်၍   အသံဗလံမျိးစုံ 

တိုကို ကားလာရသည်။

ဦးေအာင်ခန်သည်   ကျယ်ဝန်းေသာ 

ခအံလယ်၊ ေဝဆာအုံမ  င်းေသာ  သီးစား 

ပင်တိုအကားမှာ မီးေရာင်ြဖင့ ်ထန်ိလင်း 

ေနသည့် “ေရနံသာ” အမည်ေပးထား 

ေသာ ရိပ် မံအတွင်း ေပါ့ပါးသွက်လက ်

ေသာေြခလှမ်းများြဖင့် လှမ်းဝင်လာခဲ့ 

ပါသည်။ 

x  x  x  x  x

[၃]

ဝိင်ုးအတွင်းသို ဝင်ေရာက်ခဲေ့သာအခါ 

မိမိေြခလှမ်းများ အလိုလို ေှးေကွး 

ေလးလသွံားကရသည်ဟ ုဦးေကာင်းမိုး 

ထင်သည်။ ရင်မှာလည်း တစ်စုံတစ်ခု 

ေသာေဝဒနာကို  ခံစားေနရသည့်ှယ်

ရှိပါသည်။

ေစာေစာပိုင်းက ကားခဲ့ရေလေသာ 

သတင်းစကားများအတွက ်    ခံြပင်းမ ိ

သလိုရှိသည်။ ေဒါမနဿစိတ် အလိုလို 

ပွားေနမိသည်။

ဦးေကာင်းမိုးသည်   ေစာေစာက 

ေရ ကာငုံရှိ မိတ်ေဆွတစ်ဦး၏အိမ်သို 

ေရာက်ရိှသွားခဲသ့ည်။ စင်စစ် သွားစ်က 

စနည်းနာရေအာင် သွားခဲ့ြခင်းြဖစ်ရာ 

ထိုေနရာမှ     သတင်းစကားအချိကိ ု

ကားခဲ့ရေပသည်။

ဦးေအာင်ခန်၏ဇနီး   မြမေလးတွင ်

သမီးေမွးဖွားေသာသတင်း၊ တွင်းကန်ုးမှ 

ေရနံတွင်းေအာင်သည့်သတင်း။

ယင်းသတင်းများကို   ကားခဲ့ရပီး 

ကတည်းက သူစိတ်မှာမရ င်၊ သူရင်မှာ 

လည်း တင်းကျပ်နာကျင်လာသလိ ုခစံား 

ရသည်။ သိုြဖင့ ်မိမိ၏အိမ်သို ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိလာခဲ့ရပီ ဆိုေလသည့်တိုင်၊ 

ဦးေကာင်းမိုးမှာ မရ င်ပျိင်ု။ အမ်ိေပါက်ဝ 

မှ ဆီးကိလာခ့ဲေသာ ဇနီးသည် မသူဇာ 

အား  အခါတိုင်းကလို  ပံးမြပိုင်ခဲ့။ 

ဧည့်ခန်းသို    ဆိုက်ဆိုက်မိက်မိက်

ေလ ာက်လာခဲ့သည်။    ကုလားထိုင ်

တစ်လုံးတွင် ေြခပစ်လက်ပစ် ထိုင်ချ 

လိုက်သည်။ 

ယင်းအခိက်ု သားငယ်သည် သူအပါး 

သို ချ်းကပ်လာသည်။ ေမာင်ေမာင်ဦး 

ကေလးကိုကည့်ရသည်မှာ အပူအပင် 

အေကာင့်အက တစ်စုံတစ်ရာမ  ရှိပုံ 

မေပ ၊  လူကီးများ၏  အရိပ်အကဲကို 

လည်း  သိတတ်ိုင်ြခင်းမရှိ။  သူသည် 

အခါတိုင်းကလိုပင်   ဖခင်ြဖစ်သူထံ 

ဝမ်းသာအားရေြပးလာသည်။ ေပါင်ေပ  

သိုတက်ထိုင်ကာ ရင်ခွင်တွင် မျက်ှာ 

အပ်ထားသည်။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ေရြဖ   ဩဂုတ်   ၃၀

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည ် ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်  နယ်စပ် 

ေဒသဖွံဖိးေရး ရန်ပုံေငွကျပ ်၁၀၆ ဒသမ ၉၆၁  သန်းြဖင့် တနသ  ာရီ 

တိင်ုးေဒသကီး ေရြဖမိနယ် အိ ရာဇာ-ဆင်ကူး-လယ်ကီး- မင်းသား-  

ဆင်စွယ်- ေရငံကီး- စိန်ဘုံေကျးရာချင်းဆက် ေြမသားလမ်း   ၁၅   

မိင်ုအနက်   ေလးမိင်ုကိ ု   အမာခလံမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်း 

အား ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရက်ပီးစီးေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းအား ၂၀၁၈ - ၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်တွင်  

အမာခံလမ်း ှစ်မိုင်ှင့်  ၂၀၂၀ -၂၀၂၁   ဘ  ာှစ်တွင်   အမာခံလမ်း 

ေလးမိင်ု စစုေုပါင်း အမာခလံမ်း ေြခာက်မိင်ု အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရက် 

ေပးိုင်ခဲ့ပီး ကျန်ရှိသည့် ကိုးမိုင်အား ဘ  ာှစ်အလိုက်  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။                                ေငွကယ်

 ေကျာဖုံးမှ

 သံလွင်ြမစ်ကိုြဖတ်သန်း၍ ယခင်မူလ  အရှည်  ေပ ၇၈၀  ရှိေသာ 

သလွံင်တတံား(တာေကာ်) ေဟာင်းှင့် ေပ ၇၀ အကွာတွင် တည်ေဆာက် 

ေနသည့်  မိတ ီလာ- ေတာင်ကီး- ကျိင်းတုံ- တာချလီိတ်လမ်းေပ ၌  

ရိှေသာ တံတားအမှတ်(၅/၂၈၂) သံလွင်တံတား(တာေကာ်) တည်ေဆာက် 

ေရးစီမံကိန်းအား  ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန  တံတားဦးစီးဌာန  

တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၃)   တံတားအထူးအဖွဲ(၁၂)မှ     တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်ပီး ခန်မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ်သန်းေပါင်း  ၂၆၃၅၀  

အကုန်ကျခံ တည်ေဆာက်မည်ြဖစ်သည်။

အဆုိပါ သံလွင်တံတား(တာေကာ်) မှာ အရှည် ၃၅၁ မီတာ(၁၁၅၁ 

ဒသမ ၆၃၁ ေပ)   ရှိသည်။     တံတားသစ်၏အေပ ထည်မှာ   သံမဏိ 

သံေပါင်(Steel Truss)ှင့် သံကူကွန်ကရစ်ကမ်းခင်း အမျိးအစား 

ြဖစ်၍ တံတားေအာက်ခံအုတ်ြမစ်များအား အချင်း ၂ ဒသမ ၇၄ မီတာ 

ရှိသည့် Caisson Foundation ှင့် အချင်း ၁ ဒသမ ၅ မီတာ ရှိသည့် 

သံကူကွန်ကရစ်     ဘိုးပိုင်များြဖင့်   တည်ေဆာက်ထားေကာင်း၊  

ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၂၇ ေပ ၁၀ လက်မှင့ ်  လသွူားလမ်းအကျယ် 

တစ်ဖက်လ င် ၅ ေပ ၉ လက်မစီပါဝင်မည်ြဖစ်ကာ ေရလမ်းကင်းလွတ် 

အကျယ် ၃၆၁ ေပ ှင့အ်ြမင့ ် ၄၅ ေပ ရိှမည်ြဖစ်ပီး   တတံားခံိင်ုဝန်မှာ 

၇၅ တန်ြဖစ်ေကာင်း တံတားအထူးအဖွဲ(၁၂)မှ သိရသည်။

သံလွင်တံတားသစ်(တာေကာ်)       တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက 

ေဒသအတွင်းမှ ထွက်ကန်ုများသာမက ြမန်မာိင်ုင၏ံေဒသအသီးသီးမှ 

ထွက်ကန်ုများကိပုါ   မတိ ီလာ-   ေတာင်ကီး-  ကျိင်းတု-ံ   တာချလီတ်ိ 

လမ်းမှတစ်ဆင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားသို ေပးပိုတင်သွင်းိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများမ ှ ထွက်ကုန်များကိုပါ ြမန်မာိုင်ငံသို တင်သွင်း 

ဝယ်ယူိုင်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်    မိတ ီလာ-ေတာင်ကီး-ကျိင်းတုံ-

တာချလီိတ်လမ်းသည်လည်း    ိုင်ငံ၏ေစျးကွက်စီးပွားေရးအတွက ်

အဓိကအချက်အချာကျေသာလမ်း    ြဖစ်လာေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  

အဆိပုါ      သလွံင်တတံားသစ်(တာေကာ်)     တည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးကိ ု 

၂၀၁၈ ခုှစ် ဧပီလက စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ခ့ဲြခင်း 

ြဖစ်ပီး   ၂၀၂၃    ခုှစ်   စက်တင်ဘာလကုန်ပိုင်းတွင ်  တံတားသစ်  

တည်ေဆာက်ပီးစီးရန်လျာထားေကာင်း  ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

သိရသည်။                                                         သတင်း - ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်

ေရြဖမိနယ်အတွင်း နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်  ၃၀

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   တတိယလ  င်းြဖစ်ပွားေနသည့ ်

ကာလအတွင်း    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

ြပည်သမူျား၏ ေဆးဝါးလိအုပ်ချက်အား  ြဖည့ဆ်ည်း 

ေပးိင်ုေရး၊  ေဆးဝါးများ   လွယ်လင့တ်က ူ  ဝယ်ယ ူ

ုိင်ေရးှင့်    အရည်အေသွးှင့်   ေဈး န်းမှန်ကန်စွာ 

ရရှိေစေရးအတွက ်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 

အဖွဲ၏   န်ကားချက်အရ  ြမန်မာိုင်ငံ   ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်းလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏    စီစ်မ ြဖင့် 

ဒုတိယေနရာအြဖစ ်ပန်းဘဲတန်းမိနယ် ကုန်သည် 

လမ်းှင့်    ဗိုလ်ဆွန်ပက်လမ်းေထာင့်ရှ ိ    ြမန်မာ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ကန်ုသွယ်မ ဗဟိဌုာန အေဆာက် 

အအုံ၌   အိမ်သုံးေဆးဝါးများ   လက်လီလက်ကား 

ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်းအစီအစ်ကုိ ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ 

ယေနတွင် ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်း  ြဖန် ြဖးေရာင်းချ 

ေသာ ကုမ ဏီ ၁၆ ခုမှ အိမ်သုံးေဆးဝါး ၂၁၄ မျိးကို   

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိပီး  ၃၂    သိန်းေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိ

ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများကိ ုေရာင်းချခဲ့သည်။

အလားတူ   ပထမအစီအစ်အြဖစ်   ဖွင့်လှစ် 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည့ ်အလုံမိနယ် ကမ်းနား 

လမ်း  လွတ်လပ်ေရးရပ်ကွက ် အမှတ်(၁၀၄/၁၀၈)

ေနရာ၌လည်း ၁၁ ရက်ေြမာက်ေနအြဖစ် ဆက်လက် 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိပီး   ယေနတွင်    ေငွကျပ် ၁၀ 

သိန်းေကျာ်တန်ဖိုးရှိ     ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ 

ေရာင်းချိုင်ခဲ့သည်။

ထိုြပင်     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မိနယ်အချိတွင်လည်း  ရန်ကုန်မိေတာ်  စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတီက   ေရလျားေဈးကားြဖင့ ်

သားငါးများ  ေရာင်းချေပးခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှ ိ

သည်။                                              သတင်းစ်

လဲချား    သဂုတ်    ၃၀
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) လွိင်လင်ခိုင် လဲချား 
မိနယ်တွင ် သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 
ဝန်ကီးဌာန   ေကျးလက်ေဒသ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  
ဦးစီးဌာနက ကီးမှး၍ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစမီကံန်ိး  
အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများကိ ု   ယေန  
နနံက်ပိင်ုးက  ဟိရုင်ေကျးရာ၊ နမ့ေ်ကျးရာ၊ ေနာင်ပန်  
ေကျးရာ၊ ေနာင်မန်ိးေကျးရာှင့ ်ဝမ်ဟိင်ုးေကျးရာတို၌ 
ကိဗုစ်−၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး စည်းကမ်းချက်များ 
ှင့်အညီ   စနစ်တကျ   ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ထိသုို ထတ်ုေချးေပးရာတွင် မိနယ်ေကျးလက် 
ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး 
ဦးသဟီန်လင်းှင့ ်စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက 
ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစမီကံန်ိးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များကိ ု 
ရှင်းလင်းေြပာကားပီး     သက်ဆိုင်ရာေကျးရာ 

ြမစိမ်းေရာင်ရန်ပုံေငွ ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ 
ထံသို    အရင်းမေပျာက ်    လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများ 
လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်     ဟိုရင်ေကျးရာ၌    စီမံကိန်းဝင ်
အသင်းသူ  အသင်းသား ၈၄ ဦးကို ရန်ပံုေငွကျပ် ၅၁ 
ဒသမ ၃၅ သန်း၊ နမ့ေ်ကျးရာ၌ စမီကံန်ိးဝင်အသင်းသ ူ  
အသင်းသား ၉၅ ဦးကို   ရန်ပုံေငွကျပ ်  ၄၈   သန်း၊ 
ေနာင်ပန်ေကျးရာ၌       စီမံကိန်းဝင်အသင်းသူ  
အသင်းသား ၈၃ ဦးကို ရန်ပုံေငွကျပ ်၅၁ ဒသမ ၂ 
သန်း၊ ေနာင်မိန်းေကျးရာ၌ စီမံကိန်းဝင်အသင်းသူ 
အသင်းသား ၁၈၀  ကို  ရန်ပုံေငွကျပ ်၅၀ ဒသမ ၈ 
သန်းှင့် ဝမ်ဟိုင်းေကျးရာ၌ စီမံကိန်းဝင်အသင်းသ ူ 
အသင်းသား  ၆၁  ဦးကို  ရန်ပုံေငွကျပ ်၅၁ သန်း  
စုစုေပါင်း စီမံကိန်းဝင်အသင်းသ ူအသင်းသား ၅၀၃ 
ဦးကို ရန်ပုံေငွကျပ ်၂၅၂ ဒသမ ၃၅ သန်းကို တာဝန် 
ရှိသူများက ထုတ်ေချးေပးခဲ့ကသည်။        ေအးသူ

မအူပင်  ဩဂုတ် ၃၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ်  ငါးသယဇံာတ 

များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး၊  လူတစ်ဦးချငး်ငါးစားသုံးမ   တိုးတက် 

ေစေရးှင့် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား   အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းများ    

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်ရည်ရယ်၍  မအူပင်မိနယ်  ထန်းပင်ေကွအေရှ 

ေရထိန်းတခံါးအတွင်းသုိ  ငါးမျိးစိက်ုထည့်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုဩဂတ်ု 

၂၇ ရက်တွင်  ကျင်းပခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ အခမ်းအနားသို ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  မအူပင်ခိုင ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးဆန်းဝင်း၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ု/ မိနယ် ငါးမျိးစိက်ုထည့်ြခင်း ကီးကပ် 

ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊      ခိုင်/မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ေရလုပ်သားများ၊   ေဒသခံြပည်သူ     စုစုေပါင်း ၂၀ တက်ေရာက်ကပီး  

တလုပ်လှငါးလုပ်ငန်းစခန်းှင် ့    ေအာင်ဟိတ်ငါးလုပ်ငန်းစခန်းတိုမ ှ

ှစ်လက်မအရယ ်        ငါးြမစ်ချင်းှင် ့      ငါးခုံးမကီးသားေပါက ်

ေကာင်ေရ  ကိုးသိန်းကို ထန်းပင်ေကွအေရှ  ေရထိန်းတံခါးအတွင်းသုိ     

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ 

လက်လီလက်ကားေရာင်းချေပးသည့်အစီအစ ်တိုးချဲ

မျိးစိုက်ထည့်ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

သတင်းစ်

လဲချားမိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း
ရန်ပုံေငွကျပ ်၂၅၂ သန်းေကျာ် ထုတ်ေပး

မအူပင်မိနယ်  ထန်းပင်ေကွအေရှေရထိန်းတံခါးအတွင်း  ငါးမျိးစိုက်ထည့်



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

တီးတိန်   ဩဂုတ်   ၃၀

ချင်းြပည်နယ်     တီးတိန်မိ၌ 

ကို ဗစ်-၁၉     ေရာဂါ  ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်     ယေန  

နံနက် ၉ နာရီက  မိနယ်ြပည်သူ   

ေဆးုံ    အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆး 

(Sinopharm)   ဒုတိယအကိမ ်

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

                                                    စာတည်း                                                    စာတည်း

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ဆက်လက်ထိုးှံ
ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၃၀

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိေထရ်ကီး 

ဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများအပါအဝင ်လူမျိးမေရး၊ 

ဘာသာမေရး အသက်(၆၅)ှစ်ှင့အ်ထက် သက်ကီး 

ဘိုးဘွားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သူများှင့်   အကျ်းေထာင်များ၌  ြပစ်ဒဏ ်

ကျခံေနသည့် အကျ်းသား၊ အကျ်းသူများအား 

ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှိင်ုေရးအတွက် 

ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများကိ ုတပ်မေတာ်ေလယာ် 

များြဖင့် သယ်ယူပုိေဆာင်ေပးြခင်းများှင့် ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံေပးြခင်းများကို    ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုးှံေပး

ထိုသို    ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  ယေနတွင ်

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) နမ တူမိနယ်အတွင်းရိှ 

သဃံာေတာ်များ၊ သာသနာွ့ယ်ဝင်သလီရှင်များ၊ ၆၅ 

ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများှင့် ေဒသခံ 

ြပည်သူ   စုစုေပါင်း  ၁၅၉ ဦးကို လည်းေကာင်း၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)အတွင်းရှိ   မိနယ် 

ခုနစ်မိနယ်မှ သံဃာေတာ်များ၊ သာသနာ့ွယ်ဝင် 

သီလရှင်များ၊ ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးဘုိးဘွား 

များှင့် ေဒသခံြပည်သူ စုစုေပါင်း ၆၁၇၃ ဦးကို 

လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း) အတွင်းရိှ 

မိနယ်ေပါင်း  ေြခာက်မိနယ်မ ှသံဃာေတာ်များ၊ 

သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊ ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် 

သက်ကီးဘိုးဘွားများ၊   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ေဒသခံြပည်သ ူစုစုေပါင်း ၂၇၂၁ 

ဦးကိ ုလည်းေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ မိနယ် 

၁၀ မိနယ်မှ သံဃာေတာ်များ၊ သာသနာ့ွယ်ဝင ်

သီလရှင်များ၊ ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးဘုိးဘွား 

များ၊ ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူ စုစုေပါင်း 

၉၀၄၈ ဦးတိုကိ ုလည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

တာေမွမိနယ်ှင့ ်ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်အတွင်း 

ရှိ သံဃာေတာ်များ၊ ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီး 

ဘိုးဘွားများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ် ြပည်သ ူ

စုစုေပါင်း ၁၀၀၇ ဦးတိုကို လည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ် ၁၉ မိနယ်အတွင်း 

မှ ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ၆၅ ှစ်ှင့် 

အထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

များ၊ ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူ စုစုေပါင်း 

၄၉၉၉ ဦးတိုကိ ုလည်းေကာင်း၊ ရခိင်ုြပည်နယ်အတွင်း 

ရိှ မိနယ် ေြခာက်မိနယ်အတွင်းမှ သဃံာေတာ်များ 

ှင့် ေဒသခံြပည်သ ူ  စုစုေပါင်း ၂၈၇၁ ဦး၊ စစ်ေတွ 

မိနယ်ှင့ ်ေပါက်ေတာမိနယ်တုိရိှ ကယ်ဆယ်ေရး 

စခန်းများမှ ဘဂ   ါလလီမူျိး ၅၃၀ တိုကိုလည်းေကာင်း၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ဆားလင်းကီးမိနယ ်

အတွင်းရှိ   ေထရ်ကီးဝါကီး  ဆရာေတာ်ကီးများ၊ 

၆၅   ှစ်ှင့်အထက်    သက်ကီးဘိုးဘွားများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူစုစုေပါင်း ၄၀၄ 

ဦးတိုကို လည်းေကာင်း၊   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ   ခိုင်  ခုနစ်ခုတိုမှ  ေထရ်ကီးဝါကီး 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီး 

ဘိုးဘွားများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ် ြပည်သ ူ

စုစုေပါင်း ၉၄၁၈ ဦးတိုကို လည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်းရှ ိ မိနယ် ၁၄ မိနယ်မှ သံဃာ 

ေတာ်များ၊ ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သစူစုေုပါင်း ၆၂၅၀ 

တိုကိလုည်းေကာင်း တပ်မေတာ်မှ ေဆးအဖဲွများက 

ြပည်သူေဆးုံများမှ ဆရာဝန်များ၊ သက်ဆိုင်ရာ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် 

ပူးေပါင်း၍ ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ကည့် အားေပး

ယင်းသို        ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကို 

သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တာဝန်ရိှသမူျား 

က သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကေကာင်း   သတင်းရရှိ 

သည်။                                              သတင်းစ်

တီးတိန်၌ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ် ထိုးှံ
ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးေပး

အဆိုပါ   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး   ထိုးှံရာတွင်  

ဩဂုတ်၂ ရက်က မိနယ်အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ် ေဆး    ပထမအကိမ် 

ထုိးံှေပးခ့ဲပီးသူ အသက် ၆၅ ှစ် 

ှင့အ်ထက် ဘိုးဘွားများ၊ ဝန်ထမ်း 

များှင့ ်မသိားစမုျား၊ ဘာသာေရး 

အသင်းဆရာေတာ်များှင့် အချပ် 

သား ၂၀၀ တိုအား ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများက   ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးေပးခဲ့ေကာင်း     သိရသည်။ 

ဒိုင်းဒိမ့်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်တံတားမိနယ်အတွင်း

လူသွားစ  က လမ်းအချိ အဆင့်ြမင့်ြပြပင်
ေကျာက်တံတား   ဩဂုတ်   ၃၀

ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးခိင်ု ေကျာက်တံတားမိနယ် 

အတွင်းရှိ ဆူးေလဘုရားလမ်း အေနာက်ဘက်ြခမ်း 

(မဟာဗ လလမ်းှင့် အေနာ်ရထာလမ်းကား)ရှိ 

လူသွားစ  က ှင့် လမ်းများကိ ု  ယေနနံနက်ပိုင်းက 

စတင်၍    အဆင့်ြမင့်ြပြပင ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ      အဆင့်ြမင့်တင်မ လုပ်ငန်းများကိ ု

ရန်ကုန်မိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

လမ်းတတံားဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းတာဝန်ခအံဖဲွက ြပြပင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး    တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ 

(ေရစီးေရလာ)AE ေဒ မိုးမိုးေအးက အနီးကပ်ကီးကပ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-မိသစ်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၉၈)၊ 

ေြမကွက်လိပ်စာအမှတ(်၅၃)၊ ေဇယျာသီရိလမ်း၊ မိသစ(်၄)ရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ် 
အဝန်းေပ(၂၅x၅၀)၊ ဧရိယာ(၁၂၅၀)စတုရန်းေပရှိ ေဒ အုန်းကည်[၁၂/တတန(ိုင်)၀၃၇၂၀၀]အမည်ြဖင့ ်ရန်ကုန်မိေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနရှိ မိေြမစာရင်းတွင ်မှတ်သားတည်ရှိေသာ ှစ် (၆၀)
ေြမငှားဂရန ်ေြမအမျိးအစားှင့ ်ယင်းေြမေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်တုိအား အရပ်ကတိအေရာင်း 
အဝယ်စာချပ်ြဖင့် တရားဝင်ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ထားသူ ေဒ တင်တင်ေထွး[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၂၁၄၃၇]မှ ၎င်းပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့ ်
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံလျက် ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသြဖင့် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ 

ြဖစ်သူ ဦးသူရစုိး [၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၀၁၉၅၈]မှ အပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား စရန်ေငအွြဖစ် 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားမူရင်း စာရက် 
စာတမ်းများြဖင့ ် (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည့်တုိင်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                                    

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)ေဒ နီလာဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၉၂၃)
အမှတ်(၃/က)၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၃/က)၊ ြမင်ေတာ်သာလမ်း၊ ၄/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

Ph:09-778434507,09-772766716Ph:09-778434507,09-772766716

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၃၀

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည်   ယခုှစ်ကုန်ပိုင်းတွင ်

ြပန်လည်ကျင်းပရန် စစီ်ထားသည့ ်အာဆယီဆံဇူကူီးဖလား 

ပိင်ပဲွကိ ုအမ်ိရှင်ိင်ုငေံရးချယ်၍ ြပလပ်ုသွားရန် စစီ်လျက် 

ရှိသည်။

ထုတ်ြပန်သွားဖွယ်ရှိ

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်   အာဆီယံဆူဇူကီး 

ဖလားပိင်ပွဲကို ၂၀၁၈ ခုှစတွ်င် ပိင်ပွဲပုံစံအသစ်ေြပာင်းလ ဲ

ခဲ့ပီး အိမ်ရှင်ိုင်ငံ ေရးချယ်ြခင်းမရှိေတာ့ဘဲ ပိင်ပွဲဝင ်

တစ်သင်းလ င် အုပ်စုေလးပွဲကိ ုအိမ်ကွင်းှစ်ပွဲ၊ အေဝးကွင်း 

ှစ်ပွဲ၊ ဆီမီးဖိုင်နယ်ှင့် ဗိုလ်လုပွဲကိ ုအိမ်ကွင်း၊ အေဝးကွင်း  

ှစ်ေကျာ့ြဖင့် ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ အာဆီယံဆူဇူကီး 

ဖလားပိင်ပွဲကိ ုပုံမှန်အရ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ကျင်းပရမည ်

ြဖစ်ေသာ်လည်း ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ယခှုစ်သို ေရ ဆိင်ုးထား 

ရြခင်းြဖစ်ပီး ၂၀၁၈ ပိင်ပဲွပုစံအံတိင်ုး ကျင်းပိင်ုရန် ကိးပမ်း 

ခဲေ့သာ်လည်း အဆင်မေြပသြဖင့ ်Centralized Venue ပုစံြံဖင့ ်

ြပလုပ်ရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲကိ ု၂၀၂၁ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ 

၅ ရက်မှ ၂၀၂၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၁ ရက်အထိ ြပလုပ်သွားမည ်

ြဖစ်ပီး အိမ်ရှင်ိုင်င ံအတည်ြပြခင်းကိ ုအုပ်စုမဲခွဲပွဲြပလုပ ်

မည့်ရက်တွင် တစ်ေပါင်းတည်း ထုတ်ြပန်သွားဖွယ်ရှိေန 

သည်။   ယင်းပိင်ပွဲအတွက ်   အုပ်စုမဲခွဲပွဲအခမ်းအနားကိ ု

စက်တင်ဘာလအတွင်း ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲကို ၁၉၉၆ ခုှစ်တွင် 

စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး ၂၀၁၆ ခုှစ်အထိ အိမ်ရှင်ိုင်ငံတစ်ိုင်င ံ

သိုမဟုတ် ှစ်ိုင်ငံေရးချယ်ြပလုပ်ခဲ့ေသာ်လည်း ၂၀၁၈ 

ခှုစ်မှသာ ပိင်ပဲွပုစံေံြပာင်းလခဲဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ယခုပိင်ပဲွကိ ု

အိမ်ရှင်အြဖစ ်  လက်ခံကျင်းပရန ်  ကေမ ာဒီးယား၊  ထိုင်း 

အပါအဝင် ိုင်ငံအချိ စိတ်ဝင်စားလျက်ရှိသည်။

အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပဲွကုိ ၁၂ ကိမ် ကျင်းပထား 

ပီးြဖစ်ပီး ထိုင်းအသင်းက ငါးကိမ်ြဖင့် အေအာင်ြမင်ဆုံး 

ြဖစ်ေနကာ  စင်ကာပူအသင်းက  ေလးကိမ်၊  ဗီယက်နမ် 

အသင်းက ှစ်ကိမ်၊ မေလးရှားအသင်းက တစ်ကိမ် ဗိုလ်စွဲ 

ထားသည်။ ြမန်မာအသင်းမှာမူ အကိမ်တိုင်း ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ခ့ဲပီး အြမင့်ဆံုးေအာင်ြမင်မ အြဖစ် ၂၀၀၄ ှင့် ၂၀၁၆ 

ခုှစ်တွင်    ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ထ ိ    တက်ေရာက်ိုင်ခဲ ့

သည်။                                                            ကိုညီေလး

 မန်စီးတီး

ေြခာက်ှစ်သက်တမ်းရှိ       စာချပ်တစ်ရပ်ချပ်ဆိုကာ 

ေြပာင်းေရ ခဲ့တာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်တန်းကစားသမား ဘူင်ဒိင်ုယက်စ်ဟာ မန်စီးတီး 

အသင်းနဲအတူ ပရီမီယာလိဂ်ဖလား၊ ကာရာေဘာင်ဖလား 

တိုကို     ရယူေပးခဲ့ပီး    ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီအတွင်းက 

ချန်ပီယံလိဂ်ဖလားပိင်ပွဲမှာ        ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲအထ ိ

တက်လှမ်းိုင်ေအာင ်စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့တဲ ့ကစားသမား 

ေတွထဲက တစ်ဦးအပါအဝင်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့် ေနာက်တန်းကစားသမား ူဘင်ဒိုင်ယက်စ ်

ဟာ ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံးရာသရီဲ ေဘာလုံးအားကစား ကေလာင် 

ရှင်များအဖွဲက ေပးအပ်တဲ့ တစ်ရာသီအေကာင်းဆုံးကစား

သမားဆုကိုလည်း ရရှိခဲ့သူြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်တန်းကစားသမား ဘူင်ဒိင်ုယက်စ်ဟာ မန်စီးတီး 

အသင်းနဲအတူ ပီးခ့ဲတ့ဲေဘာလံုးရာသီက ပိင်ပဲွအရပ်ရပ်မှာ 

ပွဲစ်စုစုေပါင်း ၅၀ အထိ ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ပီး ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ေဘာလုံးရာသီရဲ    ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွ ဲ    အေကာင်းဆုံး 

ေနာက်တန်းကစားသမားဆကုိလုည်း ရယဆွူတ်ခူးိင်ုခဲတ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွကယ်

အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲကို 

အိမ်ရှင်ိုင်ငံ ေရးချယ်၍

ကျင်းပရန် စီစ်



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူကိဝုင်းြမင့(်ဘ)ဦးချးီနီးသည် ဇနီးြဖစ်သ ူမေကးမုဝံင်း 

(ဘ) ဦးေကျာ်ဝင်းှင့(်၂၀၀၀ြပည့်ှစ်၊ ေမလ)တွင် လက်ထပ်ေပါင်းသင်းေနထိုင်ခဲ့ရာမ ှ
၂၀၁၉ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ (၂၂)ရက်ေနမှစ၍ လင်မယားချင်း စိတ်သေဘာထားချင်း 
မတုိက်ဆုိင်ကေတာ့ပါေသာေကာင့် ၂၀၂၁ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ( ၃၀)ရက်ေနထ ိယေနတိင်ု 
သီးြခားခဲွြခားေနထိင်ုခဲ့ကပီးြဖစ်ရာ ကိဝုင်းြမင့မှ် မေကးမုအံား ဆက်လက်ေပါင်းသင်းရန် 
ဆ မရှိပါေသာေကာင့် ယေနမှစ၍ ဇနီးအြဖစ်မှ စွန်လ တ်လိုက်ပီး ေနာက်ေနာင် 
၎င်းှင့ပ်တ်သက်၍ အ ပ်အရှင်းမည်သည့က်စိ  အေကာင်းတစ်စုတံစ်ရာ မှန်သမ သည် 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ကိုဝင်းြမင့်ှင့ ်သက်ဆိုင်ြခင်း လုံးဝမရှိပါေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
 လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ကိုဝင်းြမင့် ဦးေဇာ်ဝင်း ကိုဝင်းြမင့ ် ဦးေဇာ်ဝင်း
  B.A(LAW),LL.B  B.A(LAW),LL.B
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၃၈၇)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၂၃၈၇)

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၁၂၄၅၂  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၁၂၄၅၂

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တိုးချဲ(၂)လမ်း၊ (၂)ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ သာေကတ 

မိနယ်၊ အမှတ်(၁၂၀၆)(က)အား လက်ရှိလက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားသူ 

ေဒ စန်းစန်းေဝထံမှ က န်မ ေဒ မာမာလွင်အေနြဖင့် ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 

တစ်စိတ်တစ်ေဒသ   ေပးထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့်  ၎င်းေြမကွက်ှင့ ်

ပတ်သက်၍  ကန်ကွက်လုိပါက (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။ ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ဆက်လက် 

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ မာမာလွင်ေဒ မာမာလွင်

[၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၄၆၇၂၃][၁၂/ဒပန(ိုင်)၀၄၆၇၂၃]

ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၇၁၁၅၅၇ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၇၁၁၅၅၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃/၄)၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-နဝေဒးအိမ်ရာ၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၈၂)တွင်တည်ရိှ 

ေသာ ၁။ ေဒ ခင်ေအးမ[ူ၁၂/အလန(ိင်ု)၀၀၇၄၅၇]၊ ၂။ ေဒ ခင်မကေဖ[၁၂/

ကမတ(ိုင်) ၀၀၀၀၄၉]အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်အပါအဝင ်

အေဆာက်အဦအားလုံးကိ ု  မိမိတိုပိုင်ဆိုင်၍  အ ပ်အရှင်းတစ်စုံတစ်ရာ 

ကင်းရှင်းေကာင်း၊ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ခင်ေအးမ ူ

ှင့ ်ေဒ ခင်မကေဖထမှံ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငအွနက်မှ 

စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက် အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက ်

လိပုါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ဆိင်ုေရးပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ

မည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ 

ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားအြပည့်အစုံြဖင့်  က ်ုပ်ထံသို  လာေရာက ်

ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။  ၎င်းရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်ကုိ 

အပီးအြပတ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါေကာငး် အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ သ ာြမင့်ေဆွလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ သ ာြမင့်ေဆွ

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၅၉၈/၂၀၁၈)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၅၉၈/၂၀၁၈)

Ph:09-5029566Ph:09-5029566

အမှတ်(၂၇/၂၉)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။အမှတ်(၂၇/၂၉)၊ ဒုတိယထပ်၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။

လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းပီးေကာင်းလင်မယားအြဖစ်မ ှကွာရှင်းပီးေကာင်း
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ချိလ့ဲရည်[၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၈၉၀၀၆]သည် 
ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူ  ဦးထက်ြမင့်ေအာင[်၇/ဝမန(ိုင်)၁၁၂၁၂၇]ှင့်  အစ လာမ် 
ဘာသာဓေလ့ထုံးတမ်းအရ ၂၈-၁၂-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ အကင်လင်မယား 
အြဖစ်မ ှကွာရှင်းြပတ်စဲပီးြဖစ်ပါသည်။ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အိမ်ေထာင်ေရး၊ 
လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးတစ်စုတံစ်ရာသက်ဆိင်ုြခင်းမရိှေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာပါသည်။      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးညီလင်းေဖဦးညီလင်းေဖ
(စ်-၃၅၃၂၆)(စ်-၃၅၃၂၆)

အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန
အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ စံြပ(၂)လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၂၈၂)၊ ၅-လ ာေန ေဒ ြဖြဖသန်း[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၂၃၇၅၉]    

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ၁၈(C)ရပ်ကွက်၊ က န်းေရ မိင်(၁၀)လမ်း၊ အမှတ်(၇၃၀)ဟုေခ တွင်ေသာ            

ေြမအကျယ်(အလျားေပ ၄၀xအနေံပ ၆၀)အကျယ်အဝန်းရိှ ေဒ ွန်ခင်(C.H-၀၀၂၉၁၈)အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမ၏ မခဲွမစတ်ိရေသးေသာ 
ေခါင်းရင်းဘက်ြခမ်း ေြမအကျယ် (အလျားေပ ၁၀xအနံေပ ၆၀)ကျယ်ဝန်းေသာ ေြမကွက်ှင့်တကွ ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအိမ်၊ အိမ်သံုး 
မီတာအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ေဒ ကည်ကည်စိန်[၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၂၇၂၉၄]မှ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် အဆင့်ဆင့် 
ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲ့ပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပဆိလုာရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 
စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံု 
ေသာ အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ် 
ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ရည်မွန်ေအာင်ေဒ ရည်မွန်ေအာင်

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၆၁၂)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၆၁၂)
ုံးခန်း- အမှတ်(၈၃)၊ အခန်း(၁၁)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ုံးခန်း- အမှတ်(၈၃)၊ အခန်း(၁၁)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း- ၀၉-၉၇၉၄၇၀၄၄၈၊ ၀၉-၇၉၂၈၁၀၄၇၀ဖုန်း- ၀၉-၉၇၉၄၇၀၄၄၈၊ ၀၉-၇၉၂၈၁၀၄၇၀

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ သရက်ေတာလမ်း၊ အမှတ်(၂၆)ဟုေခ တွင်ေသာ တိုက်၏ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ သရက်ေတာလမ်း၊ အမှတ်(၂၆)ဟုေခ တွင်ေသာ တိုက်၏

ေြမညီထပ် (ေခါင်းရင်းြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၂.၅x၅၀)ခန်ရှိ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာေြမညီထပ ်(ေခါင်းရင်းြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၂.၅x၅၀)ခန်ရှိ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းကို တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ုဝန်ခံကတိြပသူ ဦးြမတ်မင်းစိုး 

[၁၂/စခန(ုိင်)၀၅၉၅၈၀]ထံမှ ဦးတွာလ်ဇမန်[၅/ကလထ(ုိင်)၁၂၆၆၉၉]က အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် 

စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုမာေသာစာရက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား (မရူင်း)များှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို  (၇) ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

  ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး  ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး

  (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)  (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

ဇလပ်ပွင့်အိမ် ခံေြမဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီ Ph-09-5018076ဇလပ်ပွင့်အိမ် ခံေြမဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီ Ph-09-5018076

 ုံးချပ် - အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ုံးချပ် - အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။

 ုံးခွဲ(၁) - အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ ုံးခွဲ(၁) - အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။

 ုံးခွဲ(၂) - အမှတ်(၁၆၉)၊ ဗဟိုလမ်းှင့် ပန်းတေနာ်လမ်းေထာင့်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။ ုံးခွဲ(၂) - အမှတ်(၁၆၉)၊ ဗဟိုလမ်းှင့ ်ပန်းတေနာ်လမ်းေထာင့်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။

 ုံးခွဲ(၃) - အမှတ်(၅၅)၊ ရတနာလမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်။ ုံးခွဲ(၃) - အမှတ်(၅၅)၊ ရတနာလမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်။

 ုံးခွဲ(၄) - အမှတ်(၁၁၄၂)၊ သုမဂ  လာလမ်း၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ ုံးခွဲ(၄) - အမှတ်(၁၁၄၂)၊ သုမဂ  လာလမ်း၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၄၈)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၄၂/၁၅၀)တွင် ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၄၈)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၄၂/၁၅၀)တွင် 

ေဆာက်လုပ်ထားေသာ တိုက်အမှတ် (၁၄၆)ရှိ တိုက်၏ (တတိယထပ်) (၄လ ာ)၊ အကျယ်အဝန်း ေဆာက်လုပ်ထားေသာ တိုက်အမှတ် (၁၄၆)ရှိ တိုက်၏ (တတိယထပ်) (၄လ ာ)၊ အကျယ်အဝန်း 

ေပ(၁၉x၅၈.၆)ခန်ရှိ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ေပ(၁၉x၅၈.၆)ခန်ရှိ တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ တုိက်ခန်းကုိ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ သီတာဝင်း 

[၁၂/ကတတ(ုိင်)၀၀၁၀၅၉] ထံမှ ေဒ ေအးေအးခုိင်[၇/ပတတ(ုိင်)၀၉၅၁၇၄]က အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် 

အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများအေနြဖင့ ် ကန်ကွက်လိုပါက ခိုင်မာေသာ 

စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား (မရူင်း)များှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို  (၇) ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက် 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

  ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး  ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး

  (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)  (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

ဇလပ်ပွင့်အိမ် ခံေြမဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီ Ph-09-5018076ဇလပ်ပွင့်အိမ် ခံေြမဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီ Ph-09-5018076

 ုံးချပ် - အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ုံးချပ် - အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။

 ုံးခွဲ(၁) - အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ ုံးခွဲ(၁) - အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။

 ုံးခွဲ(၂) - အမှတ်(၁၆၉)၊ ဗဟိုလမ်းှင့် ပန်းတေနာ်လမ်းေထာင့်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။ ုံးခွဲ(၂) - အမှတ်(၁၆၉)၊ ဗဟိုလမ်းှင့ ်ပန်းတေနာ်လမ်းေထာင့်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။

 ုံးခွဲ(၃) - အမှတ်(၅၅)၊ ရတနာလမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်။ ုံးခွဲ(၃) - အမှတ်(၅၅)၊ ရတနာလမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်။

 ုံးခွဲ(၄) - အမှတ်(၁၁၄၂)၊ သုမဂ  လာလမ်း၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။ ုံးခွဲ(၄) - အမှတ်(၁၁၄၂)၊ သုမဂ  လာလမ်း၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၂၀)ရပ်ကွက်၊ ေပ ေတာ်မူလမ်းမကီး၊ အကွက်အမှတ်-ေရ ြပည်သာ/သံဒင်း/၄၅/၈၄၀(က)၊ 

ဧရိယာ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)အား မူလအမည်ေပါက်ပိုင်ရှင ်ေဒ ြမပုထံမ ှ အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချ
ပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ စန်းစန်းေအး(မှတ်ပုံတင်အမှတ် TTE-၁၉၁၇၂၇)၊ အိမ်အမှတ်(၁၉/၄၇)၊ သရဖီ(၃)လမ်း၊ 
အကွက်အမှတ်(၉၇၂)၊ (၁၉)ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်ေနသူက အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးကိ ုေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ 
က ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်အား 
ကန်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်ထသံို စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား မရူင်းများှင့တ်ကွ ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက် 
ိုင်ပါသည်။ အဆိုပါရက်ထက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမိုးခိုင်(LL.B,B.BS,D.BS)ဦးမိုးခိုင်(LL.B,B.BS,D.BS)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၇၆၂/၅-၅-၂၀၁၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၇၆၂/၅-၅-၂၀၁၆)
အမှတ်-၉၉၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၉-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၉၉၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၉-လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၆၆၅၇၇၆ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၆၆၅၇၇၆
Email:lawyermoekhine@gmail.com.Email:lawyermoekhine@gmail.com.

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက် ပျက်

ြပန်း ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်းသု်း

၏

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊  ပနး်ဥယျာ်ှင့် 
အားကစားကွင်းများဌာန၏ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာေရးှစ ်(ေအာက်တို 
ဘာလမှ မတ်လအထိ)အတွက် ုိင်ငံေတာ်ေထာက်ပ့ံရန်ပံုေငွြဖင့ ်
ေဆာင်ရက်မည့် မိေတာ်သာယာလှပေရးှင့် စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး 
လုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ရန်အတွက်   ေြမယာ ခင်းကုမ ဏီများအား 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 - ေြမယာ ခင်းြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်း(၉)ခု၊ MICC-1 ှင့် 

MICC-2 ေြမယာ ခင်း ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်း
  တင်ဒါပုံစံထုတ်ေပးမည့်ရက ်- ၃၀-၈-၂၀၂၁
  တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - ၁၀-၉-၂၀၂၁ 
    ၁၆:၀၀ နာရီ
  တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ေနရာ - ပန်းဥယျာ်ှင့အ်ားကစားကွင်း 

များဌာန၊      ေနြပည်ေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များအား ုံးချန်ိအတွင်း 
ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်ေမးြမန်းစုံစမ်းထုတ်ယူိုင်ပါသည-်
 ပန်းဥယျာ်ှင့်အားကစားကွင်းများဌာန ပန်းဥယျာ်ှင့်အားကစားကွင်းများဌာန
 ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
 ဖုန်း- ၀၆၇-၃၄၃၂၄၉၁ ဖုန်း- ၀၆၇-၃၄၃၂၄၉၁

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး 

ုံးအမှတ်(၁)၊ ေနြပည်ေတာ် ုံးအမှတ်(၁)၊ ေနြပည်ေတာ် 
၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၁ရက်၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၁ရက်

ဒုတိယဦးစီးမှး(၈)ေနရာအတွက် ေရးေြဖ ဒုတိယဦးစီးမှး(၈)ေနရာအတွက် ေရးေြဖ 
ေြဖဆိုရမည့်ေနရက်အား အသိေပးေကညာြခင်းကိစ ေြဖဆိုရမည့်ေနရက်အား အသိေပးေကညာြခင်းကိစ 

၁။ ရင်းှီးြမပ်ှံမ  ှင့ ်ိုင ်ငံ ြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံးတွင် ေခ ယခူန်ထားမည့ ်ဒတုယိဦးစီးမှးရာထူး(၈)
ေနရာအတွက် ေရးေြဖစာေမးပဲွအား ၄-၉-၂၀၂၁ (စေနေန )၊ (၉:၀၀)နာရမှီ ၄-၉-၂၀၂၁ (စေနေန )၊ (၉:၀၀)နာရီမှ 
(၁၁:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာစာှင့်အေထွေထွဗဟုသုတဘာသာရပ်အား (၁၁:၀၀)နာရီအထိ ြမန်မာစာှင့်အေထွေထွဗဟုသုတဘာသာရပ်အား 
လည်းေကာင်း၊ (၁၃:၀၀)နာရမှီ  (၁၅:၀၀)နာရအီထ ိအဂ  လပ်ိစာဘာသာရပ် လည်းေကာင်း၊ (၁၃:၀၀)နာရမှီ  (၁၅:၀၀)နာရအီထ ိအဂ  လပ်ိစာဘာသာရပ် 
အားလည်းေကာင်းအားလည်းေကာင်း စစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  
၂။ စာေမးပဲွေြဖဆိရုာတွင် ေနြပည်ေတာ်တွင် ေြဖဆိရုမည့သ်မူျားအေနြဖင့ ်
ေနြပည်ေတာ်၊ အမှတ်(၆)၊ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင ်
လည်းေကာင်း၊ နယ်မှေြဖဆုိရမည့်သူများအေနြဖင့် သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်များရှိ  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊      
တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဦးစီးမှးံုးများတွင်လည်းေကာင်း  ေြဖဆုိရမည် 
ြဖစ်ပါသည်။ 
၃။ သိုပါ၍ ေြဖဆိခွုင့က်တ်ြပားများကိ ုေနြပည်ေတာ်(သိုမဟတ်ု)သက်ဆိင်ု 
ရာ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် စာေြဖဌာနများတွင် ၃-၉-၂၀၂၁ (ေသာကာေန)၃-၉-၂၀၂၁ (ေသာကာေန) 
ုံးချနိ်အတွင်း မှတ်ပုံတင်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား (မူရင်း)ြပသ၍ 
ကိုယ်တိုင်သွားေရာက ်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။
၄။ ေြဖဆိုရန် ဆ ြပသည့် စာေြဖဌာနများအလိုက် အမည်စာရင်းှင့ ်
ခံုအမှတ်များကုိ www.mifer.gov.mmတွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ပီး အေသး 
စိတ် သိရိှလုိပါကတယ်လီဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၃၄၀၇၃၈၂ သုိ ံုးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ် ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံးြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၃၉-A)ရပ်ကွက်၊ ဦးဘဝင်းလမ်း၊ အမှတ်(၅၉၉)ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(၃၉-A)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၉၉)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၂)ဧက၊ အကျယ်အဝန်း(၄၆ေပx၅၀ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား

ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အေဆာက်အဦအပါအဝင် ဆက် ယ်တွယ်ကပ်လျက်ရိှသည့်   အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ   

ေြမအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သူ ဒုဗုိလ်မှးကီးဦးသိန်းလွင်[၉/မရတ(ုိင်)၀၁၂၈၂၀]မှ ေြမငှားစာချပ်အမှတ် ဂရသ/ဒဂမ- (၈၂၄/၉၈)အရ 

မိမိအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အေထွး ကင်းရှင်းေကာင်း၊ စီမံခန်ခွဲခွင့်ရှိေကာင်း ဖွင့်ဟဝန်ခံေြပာဆို၍ 

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွသို ေရာင်းချရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူသည့်အတွက ်ေရာင်းေကးတန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ်ေသာ 

စရန်ေငွကို ေရာင်းချသူထံေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လုိပါက ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထားစာချပ်စာတမ်း၊ စာရက်စာတမ်းမူရင်း 

များှင့အ်တ ူက ု်ပ်ထံသုိ ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်သ ူ

မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိတရားဝင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ 

သည်။                                                            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေဝေဝေအာင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၆၈)ေဒ ေဝေဝေအာင်(LL.B) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၆၈)

၁၂၉၇(ေအ)၊ ဇာတိဂုဏ်လမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈၁၂၉၇(ေအ)၊ ဇာတိဂုဏ်လမ်း၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၇၄၉၈

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊   ြပည်သူဆက်ဆံေရးှင့ ်
ြပန်ကားေရးဌာန ၁၀/၂၀၂၁လ မှ ၃/၂၀၂၂လ အထ ိမ ေလးေနစ်သတင်းစာများ 
ပုံှိပ်ထုတ်ေဝိုင်ရန် ပတ်လည်ပုံှိပ်စက်ငှားရမ်းြခင်းှင့ ် မ ေလးေနစ် 
သတင်းစာ ေရာင်စုံပုံှိပ်လုပ်ငန်းအပ်ှံြခင်းကို ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း  
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချ - ၃-၉-၂၀၂၁ရက်
  မည့်ေနရက်
 (ခ) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - မ ေလးေနစ်သတင်းစာတိက်ု
    (၃၅)လမ်းှင့် (၃၆)လမ်းကား၊
    လမ်း(၇၀)ှင့် (၇၁)လမ်းကား၊
 (ဂ) တင်ဒါေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရန ် - ၁၇-၉-၂၀၂၁ရက်
  ေနရက်ှင့်အချနိ်  ညေန(၄:၃၀)နာရီ
 (ဃ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - မ ေလးေနစ်သတင်းစာတိက်ု
    (၃၅)လမ်းှင့် (၃၆)လမ်းကား၊
    လမ်း(၇၀)ှင့် (၇၁)လမ်းကား၊
 (င) တင်ဒါေရးချယ်မည့် - ၂၅-၉-၂၀၂၁၊ နံနက်(၉:၃၀)နာရီ
  ေနရက်ှင့်အချနိ်
 (စ) တင်ဒါေရးချယ်မည့်ေနရာ - မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်
    သာယာေရးေကာ်မတီုံး၊ 
    အစည်းအေဝးခန်းမ
 (ဆ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာတစ်စုံ - ၁၀၀၀၀/-ကျပ်
  ေရာင်းချေဈး န်း
၂။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုသိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၉-၂၀၅၉၇၇၅၊ ၀၉-
၂၅၆၀၃၀၁၁၀၊ ၀၂-၂၈၄၇၃၉၈တိုကိ ုုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်း စုံစမ်း 
ိုင်ပါသည်။

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ပသုမ်ိွန်ရပ်ကွက်၊ ဣစ ာသယလမ်း၊ အမှတ်(၈၇)ဟေုခ တွင်ေသာေြမေပ တွင် တည်ေဆာက်ထား 

သည့် (၂)ခန်းတွဲ(၇)ထပ်တိုက်အေဆာက်အအုံ၏ (ပ မထပ်/၆လ ာ)(ေခါင်းရင်းခန်း) တိုက်ကိုမျက်ှာမူ၍ ကည့်လ င်(ညာဘက်)

တိက်ုခန်းအပါအဝင် ယင်းတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား ေရာင်းချသမူျားြဖစ်ေသာ ဦးခင်ေမာင် 

ြမင့[်၁၂/တမန(ိင်ု)၀၅၇၉၆၅]ှင့ ်ေဒ ွယ်ွယ်ေအး[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၄၆၇၉၅]တိုမှ လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုကာ အ ပ်အရှင်းကင်းေကာင်းဝန်ခ ံ

သြဖင့် အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် က ်ုပ်မိတ်ေဆွက စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ 

အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်သြဖင့ ်ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 

တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ယင်းေနရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးေြမာက်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ 

သည်။                               ေဒ ခင်မာချိ[၉/မထလ(ိုင်)၂၁၃၈၆၃]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ခင်မာချိ[၉/မထလ(ိုင်)၂၁၃၈၆၃]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့်(LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L) ေဒ ငိမ်းအိစိုး(LL.B)(LL.M) ေဒ ေအးမင်းမင်းသိမ့(်LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L) ေဒ ငိမ်းအိစိုး(LL.B)(LL.M)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၉၀၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၃၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၉၀၇)

The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၃၃)၊ ေြမညီထပ်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။The Solution Power Law Firm-အမှတ်(၃၃)၊ ေြမညီထပ်၊ အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၈၉၄၂

အင်းစိန်ကမ်းနားလမ်းအလယ်ရပ်ကွက်ရှိ အင်းစိန်ကမ်းနားလမ်းအလယ်ရပ်ကွက်ရှ ိ

"မုဒိတာအိမ်ရာ(၂)၊ တိုက်ခန်း(2B-236)"ကိုဝယ်မည်။"မုဒိတာအိမ်ရာ(၂)၊ တိုက်ခန်း(2B-236)"ကိုဝယ်မည်။

ကန်ကွက်ိုင်သည်ကန်ကွက်ိုင်သည်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ကမ်းနားလမ်းအလယ်ရပ်ကွက်၊ "ဖန်ချက်စက်လမ်း"ှင့် "ဆန်စက်" 

လမ်းေပ ရှိ မုဒိတာတန်ဖိုးနည်းကွန်ဒိုအိမ်ရာ(၂)၏ တိုက်ခန်းအမှတ်(2B-236)၊ ပထမထပ်၊ အခန်းကျယ် 
ေပ(၁၅x၄၅)ှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်းတွင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးကုိ အမည်ေပါက် 
ပိင်ုဆိင်ုသ ူ"ဦးေစာပိင်ုိင်ုကဘဲလမုူး"[၁၂/အစန(ိင်ု)၁၉၃၇၃၀]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွ"ဦးြပည့စ်ုညံိ"[၁၂/
မဂဒ(ိုင်)၁၇၅၄၃၅]က ၂၈-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်း ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့် 
ပတ်သက်၍ "ဦးေစာပိုင်ိုင်ကဲဘလုမူး"အမည်မှ "ဦးြပည့်စုံညိ"အမည်သို တိုက်ခန်းပိုင်ရှင ်အမည်ေြပာင်း 
လမဲည်ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထ ံလာေရာက်၍ 
ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်း(မူရင်း)များ ြပသကန်ကွက်ိုင်သည်။ (၇)ရက်ေကျာ်လွန်ပါက "မုဒိတာအိမ်ရာ(၂)
တုိက်ခန်းအမှတ်(2B-236)"အမည်ေြပာင်းြခင်းကုိ အပီးေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။                       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေခတ ရာြမင့်ေအာင်(ေမာင်ေကာင်းေဖ)                 ဦးတင်ေမာင်ြမင့်(ကယ်နီေလး) ေခတ ရာြမင့်ေအာင(်ေမာင်ေကာင်းေဖ)                 ဦးတင်ေမာင်ြမင့(်ကယ်နီေလး)
 LL.B,DML(စ်-၄၉၀၈/၈၉)              LL.B,DIL(စ်-၇၇၀၅/၂၀၁၀) LL.B,DML(စ်-၄၉၀၈/၈၉)              LL.B,DIL(စ်-၇၇၀၅/၂၀၁၀)
                                                တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ    Ph:09-780555924,09-443019506                                                တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ    Ph:09-780555924,09-443019506

အမှတ်(၁၇၆၆)၊ ဧရာဝဏ်ဆက်စပ်လမ်း၊ (၅၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၇၆၆)၊ ဧရာဝဏ်ဆက်စပ်လမ်း၊ (၅၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံေတာင်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ (၃၄)လမ်း(အထက်)၊ 

အမှတ်(၁၅၁/၁၅၃)၊ (၇)လ ာ(ဝ)ဲဘက်ြခမ်း၊ ကိယ်ုပိင်ုမတီာ၊ ေရစက်၊ ေရပေူရေအးစက်(၁)
လုံးှင့် အဲယားကွန်း(၂)လုံးအပါအဝင် တိုက်ခန်းှင့် ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့ ်
အရပ်ရပ်အားလံုးအား ေဒ သဲစုဝင်း [၁၄/ဒဒရ(ုိင်)၁၅၆၇၀၂] မှ ၎င်းတုိက်ခန်းအား တန်ဖုိး 
ေငွကျပ် ကျပ်သိန်းရှစ်ရာ့တစ်ဆယ်တိတိြဖင့ ်ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ က ်ုပ်၏ 
မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူဦးခင်ေမာင်ဝင်း [၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၁၈၁၁၉]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်
အတွက် တိုက်ခန်းတန်ဖိုးေငွအြဖစ ်စရန်ေငွကျပ ်သိန်းတစ်ရာတိတိအား ေပးေချပီး 
ြဖစ်ပါ၍ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့ ်တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ ကန်ကွက်လိသု ူ
များရိှပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  
ဦးခင်ေမာင်ဝင်း  ဦးေအာင်မျိးခင်(LL.B)ဦးခင်ေမာင်ဝင်း  ဦးေအာင်မျိးခင(်LL.B)
[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၁၈၁၁၉]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၃၈၁)[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၁၈၁၁၉]  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၃၈၁)
    ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၄၁၉၄၉၃    ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၄၁၉၄၉၃

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပံုမိနယ်၊ ွယ်ေအးရပ်ကွက်၊ မာလာွယ်လမ်း၊ တုိက်အမှတ် 

(၁၇၉)၊ (၃)လ ာ(ေအ)+(ဘီ) တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ ်

အားလုံးအား ဦးတဖူလ်ိအာမက်(ခ) ဦးရြဲမင့[်၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၃၉၇၆၂] မှ အဆိပုါတိက်ု 

ခန်း (၂)ခန်းအေပ  တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၄၀,၀၀,၀၀၀ (ကျပ်သန်ိးေလးရာေ့လးဆယ်တတိ)ိ

ြဖင့် ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ကေသာ (၁)မစံစံေအး 

(၂) ေမာင်ေကျာ်ေမာင် (၃)ေမာင်စုိးမင်းဦး (၄) ေမာင်ေကျာ်တင် ေမာင်တုိမှ အပီးအပုိင် 

ဝယ်ယရူန်အတွက် တိက်ုခန်းတန်ဖိုးေငအွြဖစ် ေငကွျပ် ၆၀,၀၀,၀၀၀(ကျပ်သန်ိးေြခာက် 

ဆယ်တိတိ)အား စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ ၎င်းအေရာင်အဝယ် ြပလုပ်သည့် 

တုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွ   ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ  (၇)ရက်အတွင်း 

က ု်ပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေမာင်ေကျာ်ေမာင်  ဦးေအာင်မျိးခင်(LL.B)ေမာင်ေကျာ်ေမာင ် ဦးေအာင်မျိးခင(်LL.B)

အမှတ်(၁၀၇၆)၊  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၁)အမှတ်(၁၀၇၆)၊  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၁)

ရန်ေြပ(၅)လမ်း-အေနာက် ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၄၁၉၄၉၃ရန်ေြပ(၅)လမ်း-အေနာက် ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၄၁၉၄၉၃

၂/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ၂/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

''(၂၁-၈-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ ြမဝတီသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၉)ပါ ''(၂၁-၈-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ ြမဝတီသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၉)ပါ 

ဦးထွန်းထွန်းိုင်၏ေရှေနမှ ကန်ကွက်ေကညာြခင်းအေပ  ဦးထွန်းထွန်းိုင်၏ေရှေနမ ှကန်ကွက်ေကညာြခင်းအေပ  

တုံြပန်ရှင်းလင်း ေကညာြခင်း''တုံြပန်ရှင်းလင်း ေကညာြခင်း''
၁။ လူကီးမင်း၏ အထက်ပါ ေကညာချက်တွင် ဦးလှေမာင်(ခ)ေချာ်ဖီရာအာမက်က အခန်း 

အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူဦးမာမွတ်ခလထီမှံ ဝယ်ယထူားပီး တိက်ုခန်းတွင် သားြဖစ်သ ူ

ဦးထွန်းထွန်းလှ၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ ေဒ သန်းသန်းလှ၊ ဦးထွန်းထွန်းေလးှင့် ဇနီးြဖစ်သူ 

ေဒ ေရ သာေအးတိုမှ အတတူကွ ေနထိင်ုခဲသ့ည်ဟ ုေဖာ်ြပြခင်းမှာ မှန်ကန်မ လုံးဝမရိှပါ။

၂။ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ေရ သာေအးှင့ ်၎င်း၏သားသမီးများြဖစ်ကေသာ မလှလှေအး၊ 

မသ ာေအး၊ မစ ာေအးတိုသာ ယခင် အေဆာက်အဦေဟာင်း ရိှစ်ကတည်းက ယေန  

အချနိ်ထိတိုင်ေအာင် ေနထိုင်လျက်ရှိပီး ေဒ ေရ သာေအး တစ်ဦးတည်းပိုင်ဆိုင်ေသာ 

တိုက်ခန်းြဖစ်ပါသည်။

၃။ လူကီးမင်းမှ ဦးလှေမာင်(ခ)ဦးေချာ်ဖရီာအာမက်ကသာ ပိင်ုဆိင်ုပါသည်ဟ ုကန်ကွက် 

ေကညာချက်သည ်အေထာက်အထားမဲ ့မမှန်မကန် ေကညာြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေရ သာေအး တစ်ဦးတည်းပုိင်ဆုိင်ခွင့်ကုိ ထိပါးေှာင့်ယှက် 

ရာ ေရာက်ေနပါသြဖင့ ်လူကီးမင်း၏ ကန်ကွက်ေကညာချက်အား ြပန်လည်ုပ်သိမ်း 

ေပးပါရန် တုံြပန်ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၇၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၇၉၂)

အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5088605,09-5064959ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5088605,09-5064959

‘‘(၁၃-၈-၂၀၂၁)ရက်ထုတ် ေကးမံုသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၈)ပါ ‘‘(၁၃-၈-၂၀၂၁)ရက်ထုတ် ေကးမံုသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၈)ပါ 
ေဒ မမေလး[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၈၂၂၆]ှင့် ေဒ မမေလး[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၄၈၂၂၆]ှင့် 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးလှေမာင်(စ်-၁၉၁၀)မှ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးလှေမာင(်စ်-၁၉၁၀)မှ 
အများသိေစရန် ေကညာချက်အေပ  အများသိေစရန် ေကညာချက်အေပ  

တုံြပန်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း’’တုံြပန်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း’’
၁။ ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ (၇၂)လမ်း၊ အမှတ်(၃၇)ရှိ 
ေြမှင့်ှစ်ထပ်အေဆာက်အဦကိ ုကွယ်လွန်သူ ဦးြမင့်စိုး(ခ)မုဟမ ဒ်စလင်မ်မှ ဝယ်ယူ 
ရာတွင် ထိုအချနိ်က ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမရှိ၍ အစ်မြဖစ်သ ူေဒ မမေလး၏ 
အမည်ငှား-အမည်ခ၍ံ ချပ်ဆိဝုယ်ယခူဲြ့ခင်းြဖစ်ပါသည်။ ေဒ မမေလးမှ အဆိပုါေြမှင့် 
အိမ်အတွက် ေငွေကးတစ်ြပားတစ်ချပ်မ  စိုက်ထုတ်ထည့်ဝင်ထားြခင်းမရှိဘ ဲ၎င်း၏ 
အမည်ငှား-အမည်ခံအြဖစ်သာ ချပ်ဆိုေဆာင်ရက်ေစခဲ့ေကာင်းကိ ုေဆွမျိးသားချင်း 
များ၊ အသိသက်ေသများ၊ ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများရှိပါသည်။ 
၂။ ဦးြမင့်စိုး(ခ)မုဟမ ဒ်စလင်မ်သည ်၁၁-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင ်ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပါသည်။ 
၎င်းကွယ်လွန်ပီးေနာက် အစ်ကုိအရင်းေတာ်စပ်သူ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွအား ေဒ ေရ စင် 
ဆိုသူမှ ဌာနဆိုင်ရာများသို မမှန်မကန်တိုင်ကားခဲ့သြဖင့ ်အဆိုပါတိုင်ကားစာအေပ  
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်ရိှ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ အုပ်ချပ်ေရးမှးထံသုိ 
ြဖစ်စ်အမှန်ကိုသွားေရာက်ရှင်းလင်းခဲ့သည့်အြပင ်အုပ်ချပ်ေရးမှးလက်ဝယ်သို ေြမ
ှင့်အိမ်၏ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများကို အပ်ှံခဲ့ပါသည်။ထိုြပင် ေမာင်ှမ 
အေမွဆုိင်ကိစ ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ သက်ဆုိင်ရာဘာသာေရးအဖဲွအစည်းများ အသီးသီး 
ထံ၌လည်း ဓမ သတ်ရယူခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
၃။ အဆိပုါေြမအမ်ိှင့ပ်တ်သက်၍ က ု်ပ်မတ်ိေဆအွပါအဝင် ေမာင်ှမများ၏ သေဘာ 
တူညီခွင့်ြပချက်မရှိဘဲ ေရာင်းချ၊ ေပါင်ှံ၊ ေပးကမ်း၊ စွန်လ တ်၊ လှဒါန်း၊ ငှားရမ်း၊ 
လ ဲေြပာင်းြခင်းများ မြပလုပ်ပါရန် တားြမစ်အပ်ပါသည်။ လူကီးမင်းမ ှ(၁၃-၈-၂၀၂၁)
ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာတွင ်မိမိပိုင်ပစ ည်းသဖွယ ်ြဖစ်စ်အမှန်ကို ထိမ်ချန်ကာ 
ေကညာြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍  ဤေကညာစာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း 
ြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးေပးပါရန် အကယ်၍ လိက်ုနာ ေဆာင်ရက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဒ မမေလးှင့် အများသိေစရန် တုံြပန် 
ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၉၂)
အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

Ph:09-5088605, 09-5064959Ph:09-5088605, 09-5064959

"ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်""ကန်ကွက်ိုင်ပါသည"်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၅၅)ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ-်၃၆၉၊ အလျား (၄၀ေပx အနံ ၆၀ေပ)အကျယ် 

အဝန်းရှိ ပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမကိ ုအမည်ေပါက် အရာခံဗိုလ်ေမာင်နီ[၁၂/မဘန(ိုင်)၀၁၈၉၉၀]ထံမှ ဆက်စပ်စာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယူ 
ပိုင်ဆိုင် အကျိးခံစားလျက ်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူဦးမျိးေမာင်ေမာင[်၁၄/ဘကလ(ိုင်)၂၁၃၆၉၇]ထံသို က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက 
ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်မည့ ်ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်
အထက်ေဖာ်ြပပါေြမှင့် ၎င်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆုိင်ခွင့်ရိှသည်ဆုိပါက အေထာက် 
အထားခိုင်မာစွာြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်တိုထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
    ဦးဇင်သင်းေအာင်                                       ေဒ ယမင်းလတ်    ဦးဇင်သင်းေအာင ်                                      ေဒ ယမင်းလတ်
   LL.B, B.D.S                                               LL.B, D.B.L   LL.B, B.D.S                                               LL.B, D.B.L
  စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈                                     စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂  စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈                                     စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

ုံးအမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်၊ (၁၀၃-H)၊ ၃၆ လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ုံးအမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်၊ (၁၀၃-H)၊ ၃၆ လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၂၁၀၊ ၀၉-၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၇၇၅၀၅၃၄၆၈ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၂၁၀၊ ၀၉-၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၇၇၅၀၅၃၄၆၈

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်လတ်ဦးတင်လတ်
ဥက   ၊ ေငွကျားတိုက် (Silver Tiger Group of Companies)ဥက   ၊ ေငွကျားတိုက ်(Silver Tiger Group of Companies)

အသက်(၅၃)ှစ်အသက်(၅၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ ေရ ေတာင်ကားလမ်း၊ 

အမှတ်(၆၁)ဘေီန သရီသိဓုမ သဂိ    ေဒ မာလာြမင့၏် ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကိသုက်ိင်ုဝင်း-

သမီးကီး ေဒါက်တာ ပိုးမဒ ီတင်လတ်၊ သားလတ်-ဘန်ုးရာဇာစိုး၊ သားငယ်-ိင်ုအပ်ုစိုးလတ် 

တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်ကီး၊ ေြမးေလး Krish @ ေမာင်မင်းြပည့်စုခံန်၏ 

ချစ်လှစွာေသာအဘိုး ဦးတင်လတ်သည် ၂၈-၈-၂၀၂၁(စေနေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးေချာင်း ှင့် ဇနီး သီရိသုဓမ သိဂ    ေဒ ေရ စင် မိသားစုဦးေချာင်း ှင့် ဇနီး သီရိသုဓမ သိဂ    ေဒ ေရ စင် မိသားစု

ဂိုးလ်ဒင်းပင်းယအင်ဗက်စ်မင့်န်ကုမ ဏီလီမိတက်ဂိုးလ်ဒင်းပင်းယအင်ဗက်စ်မင့်န်ကုမ ဏီလီမိတက်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေကျာ်ေရ ဦးေကျာ်ေရ 
အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့ ်စက်မ  

လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်(UMFCCI)  ဒုတိယဥက   ၊ 

ြမန်မာိင်ုင ံငါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်(MFF) ဒတုယိဥက    ဦးလှေမာင် 

ေရ ၏ ဖခင်ကီး ဦးေကျာ်ေရ  အသက်(၈၉)ှစ်သည် ၂၃-၈-၂၀၂၁ 

(တနလ  ာေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစ ု

ှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက   ၊ ဒုဥက   ှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များဥက   ၊ ဒုဥက   ှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ

ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်(MLF)ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ(်MLF)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

အဂ မဟာသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ (လူမ ထူးခ န်ပထမဆင့်)အဂ မဟာသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ (လူမ ထူးခ န်ပထမဆင့်)

ဦးကိုကိုေထွးဦးကိုကိုေထွး
ဥက   (ေတာ်ဝင်မိသားစု ကုမ ဏီလီမိတက်)ဥက   (ေတာ်ဝင်မိသားစ ုကုမ ဏီလီမိတက်)

အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာအလယ်ရပ်ကွက်၊ မာလာမိင် 

လမ်း၊ အမှတ်(၁၉)ေန (သီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ ဦးသာဒင်-ေဒ အုန်းကျင်)
တို၏သား၊ (ဦးကီးတင်-ေဒ ကျင်ေထွး)တို၏ သားသမက်၊ သီရိသုဓမ သိဂ    
ေဒ ေအးေအးသန်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မဝတ်ရည်ေထွး၊ မသီရိေထွးတုိ၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်ကီး၊ မေကခုိင်မျိး၊ မစုသက်မျိးတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ အဘိုး 
ြဖစ်သ ူေတာ်ဝင်မသိားစကုမု ဏလီမီတိက် ဥက    ဦးကိကုိေုထွးသည် ၂၃-၈-၂၀၂၁ 
(တနလ  ာေန) ည ၉:၁၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစ ု
ှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးြမဟန်-ေဒ ခင်စပယ်ကည်ဦးြမဟန်-ေဒ ခင်စပယ်ကည်
Fortune International Limited မိသားစုFortune International Limited မိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်

ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်ဥက   ၊ ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်

အသက် (၈၆)ှစ်အသက် (၈၆)ှစ်

အမှတ် (၅၅)၊  ေတးုယ်လမ်း၊  မရမ်းကုန်းမိနယ်၊  ရန်ကုန်မိေန 
(ေဒါက်တာေဒ ရင်ရင်ေမ)၏ခင်ပွန်း   ေဒါက်တာ ဦးစိန်ေမာင်သည် ၃၀-
၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန )တွင်  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဥက    ှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲဥက    ှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲ
ကေမ ာဇဘဏ်လီမိတက်ကေမ ာဇဘဏ်လီမိတက်

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ဦးခင်ေမာင်ရီ(Jimmy Ba Kyin) (ဟသ  ာတမိ)ဦးခင်ေမာင်ရ(ီJimmy Ba Kyin) (ဟသ  ာတမိ)

တိုင်းပညာေရးမှး(ငိမ်း)တိုင်းပညာေရးမှး(ငိမ်း)

(ပထမ)အကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်(ငိမ်း)(ပထမ)အကိမ် အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ(်ငိမ်း)

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
၂၁-၈-၂၀၂၁ (စေနေန )  မွန်းလွဲ ၁၂:၄၅ နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားေသာ ဦးခင်ေမာင်ရီအား 

နာမကျန်းြဖစ်စ်မှစ၍ အစစတာဝန်ယ၍ူ ေဆးကသုေပးပါေသာ Dr.တင်သန်ိးှင့ ်ဇနီး ေဒ ြမင့ြ်မင့ဝ်င်း၊ 

အနီးကပ်ချနိ်တွင် ကုသေပးပါေသာ Dr.ေအာင်မင်းပိုင်၊ တူ Dr.ေကျာ်သက်ိုင်၊ တူမ Dr.ခိုင်ေဆွလင်း 

ဆရာဝန်ဇနီးေမာင်ှံအားလည်းေကာင်း၊  အေဝးမှ  အမဲေစာင့်ေရှာက်ေပးပါေသာ ဆရာသမား 

အကီးအကဲများြဖစ်သည့် ဗုိလ်ချပ်ခင်ေအာင်ြမင့်(ငိမ်း)ှင့် ဇနီး ေဒ ခင်ပံး မိသားစု၊ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီး 

ေကျာ်ေဆွ(ငိမ်း)ှင့် ဇနီး ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ် မိသားစု၊ ဦးေဌးဦးှင့် ဇနီး ေဒ နီနီဝင်း မိသားစု၊ 

ကရင်ြပည်နယ ်တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး ဦးစန်းကို-ေဒ ပွင့်ဦးဟန်ှင့်(SI Myanmar)မိသားစု၊ 

ဦးန ေကျာ်စွာှင့ ်ဗပဆ သင်တန်းဆင်းများ၊ ဗဟိ၊ု တိင်ုး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်၊ ြပည်ခုိင်ဖိး အေပါင်းအသင်း 

များ၊ ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီဌာနချပ်၊ တိုင်း၊ ခိုင်၊ မိနယ် ကက်ေြခနီအမ ေဆာင်များှင့်တပ်ဖွဲ 

ဝင်များ၊ ပညာေရးဌာနမှဆရာကီး၊ ဆရာမကီးများှင့ ်တပည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူဟာင်းများ၊ 

ညအီစ်ကိေုမာင်ှမ၊ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများ၊ ပေဲလးှင့အ်စ်ကိအုစ်မများ၊  ေအာင်ပိင်ုမသိားစ၊ု ဆန်း  င်း 

မိသားစုတိုအြပင ်ေကျးဇူတင်ထိုက်သူအားလုံးကိ ုအထူးေကျးဇူးဥပကာရတင်အပ်ပါသည်။ 

ဇနီး - ေဒ သန်းသန်းဝင်း (ြပည်တွင်းအခွန်-ငိမ်း)ဇနီး - ေဒ သန်းသန်းဝင်း (ြပည်တွင်းအခွန်-ငိမ်း)

သမီး - မလှလှွယ်သမီး - မလှလှွယ်

  ကျန်ရစ်သူမိသားစု  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ (၉၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ (၉၂)ရပ်ကွက်၊ 
(၁၇လမ်း-ေအ)၊ တိုက်အမှတ်(၂၀၂)၊ (အခန်း-၂/ဒုတိယထပ်)၊ (၁၇လမ်း-ေအ)၊ တိုက်အမှတ်(၂၀၂)၊ (အခန်း-၂/ဒုတိယထပ်)၊ 
ေပ(၂၀x၃၀)၊ ေရမီတာ(၁)ခု၊ ေရေမာ်တာ(၁)ခု၊ ကိုယ်ပိုင်မီတာေပ(၂၀x၃၀)၊ ေရမီတာ(၁)ခု၊ ေရေမာ်တာ(၁)ခု၊ ကိုယ်ပိုင်မီတာ
(၁)လုံးှင့် ေရ၊ မီးအစုံပါဝင်သည့် တိုက်ခန်းအား ဝယ်ယူရန် (၁)လုံးှင့် ေရ၊ မီးအစုံပါဝင်သည့ ်တိုက်ခန်းအား ဝယ်ယူရန် 

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်ပါတိုက်ခန်းအား  ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်အဆက်အစပ်များြဖင့ ် တရားဝင ်

ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုသ ူ ေဒ စန်းစန်းွယ်[၁၀/မလမ(ိင်ု)၀၂၇၂၈၅]မှ  တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုေသာ 
တိက်ုခန်းြဖစ်ပီး အ ပ်အရှင်း၊ အေပါင်အံှကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ၍ အပီးအပိင်ု 
ေရာင်းချမည်ြဖစ်ေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာသည်ကိ ုက ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွကိစုိုးညညီတီိုး[၁၄/
ပသန(ိင်ု)၂၁၃၄၃၂]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။  အဆိုပါ  တိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍  ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများ  ယေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း  ပုိင်ဆုိင်မ စာချပ်စာတမ်း  အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့်  က ု်ပ်ထံ 
ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ထားေသာရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးဘုန်းြမင့်(ငါးသိုင်းေချာင်း-Japan)(LL.B)လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ဦးဘုန်းြမင့(်ငါးသိုင်းေချာင်း-Japan)(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)
အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။
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အေမွစား၊ အေမွခံသားအြဖစ်မှ အေမွစား၊ အေမွခံသားအြဖစ်မ ှ

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း ေကညာြခင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ မအူပင်ခုိင်၊ ဓုြဖမိနယ်၊ ဓုြဖမိ၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ 

တိုင်းရင်းသူလမ်း၊ အမှတ်(၂၀)ေန ေဒါက်တာဦးေစာေအာင ်(တိေမွးကုဆရာဝန်) (ဘ) 

ဦးကည်[၁၄/ဓနဖ(ုိင်)၀၀၄၆၄၁]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသရိှိေစရန် ေကညာ 

လိုက်သည်။

ေဒါက်တာဦးေစာေအာင် (ဘ) ဦးကည် [၁၄/ဓနဖ(ုိင်)၀၀၄၆၄၁]ှင့် ေဒ ေအး 

ေအးသန်း (ကွယ်လွန်) (ဘ) ဦးတင်ေရ  [၁၄/ဓနဖ(ိင်ု)၀၀၄၇၅၆] တို၏သား ကိုဖိးြပည့စ်ု ံ

(ဘ) ဦးေစာေအာင်[၁၄/ဓနဖ(ိင်ု) ၁၁၂၃၃၈] ကိင်ုေဆာင်သသူည် မဘိများ၏ ဆုံးမသွန် 

သင်မ ကိ ုမနာခဘံ ဲမဘိများစတ်ိဆင်းရ၊ဲ ကိယ်ုဆင်းရြဲဖစ်ေအာင် အမျိးမျိးြပမေူနသြူဖစ်၍ 

(၃၁-၈-၂၀၂၁) ရက်မှစ၍ ေဒါက်တာ ဦးေစာေအာင်၊ ေဒ ေအးေအးသန်းတုိ၏ အေမွစား 

အေမွခံသားအြဖစ်မှ အေမွြပတ် စွန်လ တ်လုိက်ပါသည်။ ကုိဖိးြပည့်စံု၏ လူမ ေရးကိစ ၊ 

ေငွေကးကိစ အပါအဝင် အြခားမည်သည့်ကိစ ကိုမှ မိဘ၊ ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများက  

တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည ်မဟုတ်ေကာင်း အများသိရှိေစရန ်ေကညာလိုက်သည်။

  လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

  ေဒါက်တာဦးေစာေအာင် ေဒ ညိမ်းညိမ်းေထွး (LL.B,D.B.L)   ေဒါက်တာဦးေစာေအာင ် ေဒ ညိမ်းညိမ်းေထွး (LL.B,D.B.L) 

  [၁၄/ဓနဖ(ိုင်)၀၀၄၆၄၁] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၃၁၅)   [၁၄/ဓနဖ(ိုင်)၀၀၄၆၄၁] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၃၁၅) 

   စေုပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစန်ိမိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉- ၇၉၃၉၆၇၂၈၄   စေုပါင်းုံးဝင်း၊ အင်းစန်ိမိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉- ၇၉၃၉၆၇၂၈၄

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူသည် ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ အမှတ်(၁၆)ရပ်ကွက်ေန ေဒ ခင်ဝင်းေမာ် [ုိင်ငံသား

စစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်-၁၄/မအပ(ိင်ု)၂၅၉၃၅၃]ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အသေိပး 
ေကာ်ြငာအပ်သည်မှာ-

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သသူည် ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ မိမငမ်ိးလမ်း၊ အမှတ်(၅၇၈/က)
ေန မဂျးဂျးေဝ ၎င်း၏မဘိများြဖစ်သည့ ်ဦးိင်ုလွင်[TKA- ၀၀၂၂၈၃]၊ ေဒ ရရီေီဝ[၁၄/ဘကလ(ုိင်)၁၂၄၁၁၀]ထံမှ ၎င်းတိုလက်ရှ ိ
ေရာင်းချခွင့်ရှိေသာ လ  င်သာယာမိနယ်၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ မိမငိမ်းလမ်း၊ အမှတ်(၅၇၉/ခ)ရှိ (၁၅x၆၀)ေပ ေြမှင့် 
လူေနအေဆာင်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား(၂၉-၈-၂၀၂၁)(၂၉-၈-၂၀၂၁)ရက်တွင် ေနထိုင်ပိုင်ဆိုင်ပိုင်ခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ 
"ှစ်ဦး သေဘာတူအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်""ှစ်ဦး သေဘာတူအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်"ြပလုပ်ချပ်ဆုိ၍ အပီးအပုိင်လက်ေရာက်ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ခ့ဲပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။       လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဇင်ေမာင်ေမာင်                   ေဒ ငိမ်းဆုလ  င်                              ဦးမင်းသိုက်စိုးဦးဇင်ေမာင်ေမာင ်                  ေဒ ငိမ်းဆုလ  င်                              ဦးမင်းသိုက်စိုး
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                      အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                      အထက်တန်းေရှေန

(စ်-၁၃၀၁၁)                      (စ်-၁၂၉၉၈)                                      (စ်-၄၈၆၃၄)(စ်-၁၃၀၁၁)                      (စ်-၁၂၉၉၈)                                      (စ်-၄၈၆၃၄)
အမှတ်-၂၈၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ(၁၈)လမ်း၊ အမှတ်(၃/၅)၊ ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။     အမှတ်-၂၈၊ မင်းရဲေကျာ်စွာ(၁၈)လမ်း၊ အမှတ်(၃/၅)၊ ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။     

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ပုသိမ်ွန်ရပ်ကွက်၊ ပုသိမ်ွန်(၆)ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ပုသိမ်ွန်ရပ်ကွက်၊ ပုသိမ်ွန်(၆)
လမ်း၊ တုိကလမ်း၊ တုိက်အမှတ်(၁၁)တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့် ၆-ထပ်တုိက် ၂-ခန်းတဲွမှ အ်မှတ်(၁၁)တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့် ၆-ထပ်တုိက် ၂-ခန်းတဲွမှ 
၄-လ ာ(ေြခရင်းခန်း) တတိယထပ်၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၁၁၄-လ ာ(ေြခရင်းခန်း) တတိယထပ်၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၁၁ ၁

၂ x ၄၇)ရိှ တုိက်ခန်းx ၄၇)ရိှ တုိက်ခန်း
  ှင့် ပတ်သက်၍-   ှင့် ပတ်သက်၍-                                                               

ကန်ကွကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာခက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ျက်
အထက်အမည်ပါ တိက်ုခန်းပိင်ုဆိင်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍ ဦးဆဆဲူး(ခ)ဦးမိုးဇက်[၁၀/

ပမန(ိုင်)၀၉၁၉၈၉] Asia One Construction Co.,Ltd ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 
အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ်တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။  ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်း 
များြဖင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါ 
ေကာင်းှင့်  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။              လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
            ဦးသန်းွန်(LL.B)         ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)            ဦးသန်းွန်(LL.B)         ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)
    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)

 အိမ် ခံေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း-ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား၊  အိမ် ခံေြမ၊ လယ်ယာေြမ၊ တိုက်ခန်း၊ ကွန်ဒိုခန်း-ေရာင်း၊ ဝယ်၊ ငှား၊ 
စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ             စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ             

                                       (ဖူးပွင့်ေဝ Law Firm)                                       (ဖူးပွင့်ေဝ Law Firm)
အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ေဝသာလလီမ်း၊ 

အမှတ်(၁၁၁၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၂၊ ေြမကွက်အမှတ ်

-၁၁၁၇၊ ဧရိယာ(၄၀x၆၀)စတုရန်းေပရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့်တကွ ေြမကွက်ေပ ရိှ 

အကျိးခံစားခွင့်အားလံုးတုိကုိ ပါမစ်အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင်ထမှံ အရပ်ကတစိာချပ် 

အဆက်အစပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးမိုးေဇာ်[၇/ဖမန(ိင်ု)၀၈၈၈၀၁]

ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ထိကုဲသ့ို အေရာင်းအဝယ်ြပြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ နစ်နာမ တစ်စုတံစ်ရာ အေကာင်း 

ရှိိုင်သူ မည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါပီး 

(၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်ချက်မရိှပါက တည်ဆဥဲပေဒ 

များအား မဆန်ကျင်ေစဘဲ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးမျိးသူရေအာင်(LL.B)ဦးမျိးသူရေအာင(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၁၄၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၇၁၄၈)

အမှတ်(၄၆/ပထပ်)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၄၆/ပထပ်)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၁၃၂၁၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၁၃၂၁၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ဗိုလ်ဗထူးအိမ်ရာ၊ တိုက်(AA-5)၊ 

အခန်းအမှတ်(၅၀၄)ဟုေခ တွင်ေသာ တိုက်ခန်းအပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
တိုအား ပိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ ယွန်းမျက်ြခယ်[၁၂/စခန(ိင်ု)၀၆၉၃၃၀] ထမှံ က န်မ ေဒ ခိင်ုမွန် 
ေကျာ်[၅/ကဘလ(ုိင်)၁၆၂၀၇၉]က အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ထိရုက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒ 
ှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကုိ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

မခိုင်မွန်ေကျာ်မခိုင်မွန်ေကျာ်
Ph:09-428047041Ph:09-428047041

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၈၊ လူေနရပ် 

ကွက်အမှတ်-၂၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၅၁)၊ ဗထူး(၅)လမ်း၊ ေြမအကျယ်  ေပ(၄၀x ၆၀)၊ 

ဧရိယာ(၀.၀၅၅)စတုရန်းေပရှိ ေဒ ေထွးစိန်၊ ဦးတင်ဦး အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)

ဂရန်ေြမကွက်ထရိှဲ ေပ(၂၀x၆၀)ေြခရင်းြခမ်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး 

တုိကုိ လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း အဆုိြပသူ ေဒ တင်တင်လှ[၁၂/သကတ 

(ိုင်)၁၄၀၀၃၃]ထံမှ က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 

တစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ (၅)ရက်အတွငး် ခုိင်လံုေသာ 

အေထာက်အထား(မူရငး်)များှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို တရား 

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်

ေကညာအပ်ပါသည်။     လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ှင်းရည်ေဌး(LL.B,D.B.L)ေဒ ှင်းရည်ေဌး(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၄၉၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၄၉၄)

 အမှတ်-၁၂/ေအ၊ သီရိ(၄)လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  အမှတ်-၁၂/ေအ၊ သီရိ(၄)လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၃၉၅၅၁ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၃၉၅၅၁

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ



ဩဂုတ်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

အလှဒါယိကာမကီးအလှဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းွန်(ေချာက်မိ)ေဒ သန်းွန်(ေချာက်မိ)

အသက်(၉၈)ှစ်အသက်(၉၈)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်မိနယ်၊ တတံားြဖကန်လမ်း၊ ခအံမှတ် (၂၀/ခ)ေန ေဒါက်တာခင်ေမာင် 

ွန်  (အကီးတန်းစီးပွားေရးပညာရှင-်ေဟာင်း၊ အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံး၊ အင်ဒို 

နီးရှားိင်ုင)ံ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဂ)ရပ်ကွက်ေန ေဒ ခင်ခင်၊ ဦးကည်ြမင့၊် ေဒ ုေုဝ၊ 

ေဒ လှလှအန်ုး၊ ဦးသိန်းုိင်အုန်း၊ ဩစေတးလျုိင်ငံ ဆစ်ဒနီမိေန ဦးသန်းေဌးတုိ၏ ေကျးဇူးရှင် 

မိခင်ကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဂ)ရပ်ကွက်ေန ဦးသက်ခိုင်ဝင်း၊ ေဒ ခိုင်သီရိမွန်၊ 

မဇင်ေမပွင့်၊ ဩစေတးလျိုင်ငံ၊ ဆစ်ဒနီမိေန ဦးဟန်ဝင်းေအာင်၊ ေဒ ေအးြမတ်ြမတ်မွန် 

(Neuro-Science, Behaviour Support  Practitioner)၊ ေဒ ေမဇင်ခိုင် (Chartered 

Accountant)၊ ဦးြပည့်ဖိးဟန်(လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာ)တို၏ အဘွားသည် လူကီးေရာဂါြဖင့ ်

ေြမာက်ဥက လာပေဆးုံကီး၌ ၂၈-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၂၉-၈-၂၀၂၁ 

ရက်တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 

အသိေပးအပ်ပါသည်။                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသိန်းတန်ဦးသိန်းတန်
စာေရးဆရာ ကိုွယ်ေမာင်စာေရးဆရာ ကိုွယ်ေမာင်

လက်ေထာက်အေရာင်းဌာနမှး(ငိမ်း)၊ စာေပဗိမာန်၊ လက်ေထာက်အေရာင်းဌာနမှး(ငိမ်း)၊ စာေပဗိမာန်၊ 

ေကးမုံဂျာနယ်၊ ေကးမုံသတင်းေထာက်ေဟာင်း၊ ေကးမုံဂျာနယ်၊ ေကးမုံသတင်းေထာက်ေဟာင်း၊ 

Ex ကထိက-ေဒသေကာလိပ်(၁)ှင့် (၂)ရန်ကုန်၊ Ex ကထိက-ေဒသေကာလိပ(်၁)ှင့် (၂)ရန်ကုန်၊ 

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာ ဆရာအသင်း သက်ကီးကန်ေတာ့ခံြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာ ဆရာအသင်း သက်ကီးကန်ေတာ့ခံ

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိ၊ ဗိုလ်ချပ်ရာေန(ဦးဖိုးွယ်- ေဒ လှပု)တို၏သား၊ (ဦးထွန်းစိန်-

ေဒ စန်ိက)တို၏ သားသမက်၊ ( ေဒ ြမြမသန်ိး)၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးစိုးစ-ံေဒ ယ်ယ်ဲွ)တို၏ အစ်ကိ၊ု ဦးကိကုိသုန်ိး 
(စာေပဗိမာန်-ငိမ်း)၊ (ဦးဘိုဘိုသိန်း)၊ ေဒ လွင်မာသိန်း၊ ေဒ တင်မာသိန်း၊ ဦးမျိးဝင်း(MIPL-Thilawa)-
ေဒ လီလီသိန်း၊ ဦးေဇာ်ထွန်းေအာင်(CCPBM)-ေဒ မီမီသိန်း (သစ်လွင်ဟိန်းကုမ ဏီ)၊ ေဒ လတ်လတ်သိန်း 
(ဦး/ရှိ၊ စီမံကိန်းဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်)တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ မနီလာ၊  ေမာင်မင်းယုေဝ (KJCF-
Thilawa)-မအင်ကင်းခိုင်၊ မေကျာ့ေကသွယ်ေဇာ်(အထက-ကွမ်း ခံကုန်း၊ သန်လျင်)၊ ေမာင်ဟန်ဥက ာ 
(အထက-၂၊ သန်လျင်)တို၏အဘိုး ဦးသိန်းတန်သည် ၂၉-၈-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၁:၅၀ နာရီတွင် 
(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနညေန ၄ နာရီတွင် ဗုိလ်ချပ်ရာသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း။                                                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ သန်းတင်ေဒ သန်းတင်
ကျန်းမာေရးဆရာမ(ငိမ်း)ကျန်းမာေရးဆရာမ(ငိမ်း)

ေစတီယျရပ်ကွက်(ကုမ ဏီေဈး)၊ ေကျာက်ြဖမိေစတီယျရပ်ကွက(်ကုမ ဏီေဈး)၊ ေကျာက်ြဖမိ

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
 ေကျာက်ြဖမိ၊ ပိက်ုဆပ်ိရပ်ကွက်ေန (ဦးေကျာ်ထွန်းေအာင်-

ေဒ မကီး)တို၏ သမီး၊  (ဦးေအာင်ဘစိန်၊ မူအုပ်-ငိမ်း)၏ ဇနီး၊ 

ဦးထွန်းိုင်-ေဒ လ  င်ေအးသင်း၊ ဦးလှိုင်-ေဒ စန်းစန်းေထွး၊ 

ေဒ တင်စ ာေအာင်၊ ဦးတင်လင်းေအာင်-ေဒ ဆုွယ်ေထွး၊ ေဒ တင် 

န ာေအာင်-ဦးေအာင်ဝင်းွန်တို၏မိခင် ေဒ သန်းတင်သည် 

၂၉-၈-၂၀၂၁ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၈:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့်  ၃၀-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန )တွင်  ေစတီယျသုသာန်သို 

ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 

အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ လှသန်းေဒ လှသန်း
ဗဟိုြပည်တွင်းကုန်တင်ကုန်ချေကာ်မတီုံး(ငိမ်း)ဗဟိုြပည်တွင်းကုန်တင်ကုန်ချေကာ်မတီုံး(ငိမ်း)

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ 

သခင်စေံရ လမ်း၊ အမှတ်(၂၁၉)ေန (ဦး န်-ေဒ ခင်ခင်)တို၏ သမီး၊ 
(ဦးေမာင်ေမာင်)-ေဒ လှွယ်၊ (ေဒ သန်ိးေအး)တို၏ညမီ၊ (ဦးေမာင် 
ေမာင်) ၏ဇနီး၊ ေဒ ေရ ယင်းမာေစာ၊ ဦးတင်ေမာင်လွင်-ေဒ ခင်ပပ 
လင်း၊ ဦးြပည့်ဖိးေကျာ်-ေဒ ဖိးဖိးေမာင်၊ ဦးေအးေအာင်ဖိး-
ေဒ ေမသက်ွယ်တို၏ မိခင်၊ ေမာင်ေအာင်သူလွင်၏အဘွား 
ေဒ လှသန်းသည် ၂၉-၈-၂၀၂၁(တနဂ  ေေွန) ညေန ၆:၅၈နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွားပါသြဖင့် ၃၀-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် 
ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ   သာသန(ေတာင်တန်းသာသနာြပ)ဘဒ   သာသန(ေတာင်တန်းသာသနာြပ)
သိက ာေတာ် (၅၀)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၀)ှစ်သိက ာေတာ် (၅၀)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၀)ှစ်

 ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ 
စပယ်လမ်း၊ ေအာင်မဂ  လာ စပယ်ေကျာင်းတိုက်ကီး၏ 
ဦးစီးပဓာနြဖစ်ေတာ်မူေသာ    သိက ာေတာ် (၅၀)ဝါ၊ 
သက်ေတာ်(၇၀)ှစ်ရိှ ဘဒ  သာသန ဆရာေတာ်ကီးသည် 
(၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၃ ရက်) ၂၅-၈-၂၀၂၁ 
(ဗုဒ ဟူးေန ) ညေန ၅ နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်
မူသွားပီြဖစ်ပါေကာင်း တပည့် ရဟန်း ရှင် လူ ြပည်သ ူ
အေပါင်းအား အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

တပည့် သံဃာေတာ်များ

လီကွတ်ချင်း(ခ)ဦးေကျာ်လင်းလီကွတ်ချင်း(ခ)ဦးေကျာ်လင်း
အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်

(ဦးလကီာရှင်း)-ေဒ ေကျာင်ရင်တို၏သား၊ (ဦးထွန်းမိင်-
ေဒ ကုတ်တီ) တို၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ 
ဌာနာရပ်ကွက်၊ ဧရာဝတလီမ်း၊ အမှတ်(၃၉)ေန ေဒ ဘတ်ိတင်၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးဗိလ်ုချန်ိ-ေဒ ခင်သတီာခိင်ုတို၏ ဖခင်၊ ေမာင်ေကာင်း 
ြပည့်စုံ၏အဘိုး လီကွတ်ချင်း(ခ)ဦးေကျာ်လင်းသည ်၁၂-၈-
၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန) နနံက် ၇ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 
ေကာင်း။                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအးေသာင်း(ခ)ဦးေဆာင်းဦးေအးေသာင်း(ခ)ဦးေဆာင်း
အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်

 မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ကျိက မီလမ်း၊ ေဒါင်းဇရပ်ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၁၈၇)ေန ေဒ ခင်အန်းက(ခ)မက၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

သားကီး စိုးသက်ေနာင်ေအး-ေစာစ ာလင်း၊ သမီးကီး ေအးဆဆုှုင်း-

ေဇာ်လင်းြမတ်၊ သမီးလတ် ြဖြဖခိင်ု-ဟန်ိးလတ်ေအာင်ိင်ု၊ သမီးငယ် 

ဝင်းဝင်းက-Elliot Leeတို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်ကီး၊ ဈာန်ရထဲက်၊ 

Ethan Ye  Htet ၊ Liam Thet Naung ၊ အဂ လင်းြမတ်တုိ၏ ေကျးဇူးရှင် 

အဘိုးသည် ၃၀-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၄:၃၅ နာရီတွင် (၉၆)

ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရိှသွားပါသြဖင့် က င်းကျန် 

ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်ကိ ု၃၁-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၉ နာရီ 

တွင် ေမာ်လမိင်မိ၊ ပိ ဲကုန်းသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၅-၉-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန)တွင် ရက်လည် 

ဆွမ်းေက း ေကာင်းမ ကုသိုလ်များ ြပလုပ်သွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

(၁)လြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း(၁)လြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ သာသနာ့ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ သာသနာ့ဒါယကာကီး

သိုင်းဆရာကီး ဦးမျိးေအာင် တပ်မေတာ်ေလ(ငိမ်း)သိုင်းဆရာကီး ဦးမျိးေအာင ်တပ်မေတာ်ေလ(ငိမ်း)
အသက်(၆၃)ှစ်အသက်(၆၃)ှစ်

မသိားစနုဲဓမ မတ်ိေဆေွတအွေပ  ေနာက်ဆုံးအချန်ိထ ိတာဝန်ေကျခဲတ့ဲ ့ေဖကီး... 
ေဖကီးခဲွခွာသွားတာ ( ၂၇-၇-၂၀၂၁) မှ  (၂၇-၈-၂၀၂၁) ရက်အထိ  (၁)လ ြပည့်ခဲ့ေပမယ့ ်
ခထုခိစံားေအာက်ေမသ့တရိေနဆပဲါ..... ေဖကီးအတွက် ရည်စူးပီး အစ်မပျက်လှဒါန်း 
ခဲ့တဲ့ ကုသုိလ်ေတွကုိ အမ ေပးေဝပါတယ်.....ေရာက်ေလရာ ဘဝဘံုဌာနမှ သာဓုေခ ဆိ ု
ိုင်ပါေစ ေဖကီးေရ...အမ ...အမ ...အမ ...ပါ။

ေဖကီးကိုေနစ်သတိရေနတဲ့
ချစ်ဇနီး-ေဒ ေဌးေဌးရီချစ်ဇနီး-ေဒ ေဌးေဌးရီ

သမီးကီး - ကိုေကျာ်စိုးသူ-မေဟမာန်ေအာင်၊ ေြမး-မေရ ြမင့်မိုရ်ဦးသမီးကီး - ကိုေကျာ်စိုးသ-ူမေဟမာန်ေအာင်၊ ေြမး-မေရ ြမင့်မိုရ်ဦး
သမီးလတ် - ကိဇုင်မင်းဦး-မဟန်ဆေုအာင်၊ ေြမး-ေမာင်ေကျာ်ေဇယျ၊ ေမာင်ခန်ေဇယျသမီးလတ် - ကုိဇင်မင်းဦး-မဟန်ဆုေအာင်၊ ေြမး-ေမာင်ေကျာ်ေဇယျ၊ ေမာင်ခန်ေဇယျ

သားငယ် - ကိုေအာင်ပိုင်ဘွား-မသီတာေအးလွင်၊ ေြမး-မြမင့်ြမတ်သခင်သားငယ် - ကိုေအာင်ပိုင်ဘွား-မသီတာေအးလွင်၊ ေြမး-မြမင့်ြမတ်သခင်
နဒီလ  င်း(စတိုး)မိသားစုနဒီလ  င်း(စတိုး)မိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်လတ်ဦးတင်လတ်
ဥက   ၊ ေငွကျားတိုက် (Silver Tiger Group of Companies)ဥက   ၊ ေငွကျားတိုက ်(Silver Tiger Group of Companies)

အသက် (၅၃)ှစ်အသက် (၅၃)ှစ်
သရီသိဓုမ သဂိ    ေဒ မာလာြမင့(်ဒတုယိ ဥက   ၊ ဝသိာခါေဖာင်ေဒးရှင်း)၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာခင်ပွန်း၊ ကိုသက်ိုင်ဝင်း-သမီးကီး ေဒါက်တာ ပိုးမဒ ီတင်လတ်(ဗဟိုအလုပ ်
အမ ေဆာင်၊ ဝိသာခါေဖာင်ေဒးရှင်း)၊ သားလတ်-ဘုန်းရာဇာစုိး၊ သားငယ်-ုိင်အုပ်စုိးလတ် 
တို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်ကီး၊ ေြမးေလး Krish @ ေမာင်မင်းြပည့်စုံခန်၏ 
ချစ်လှစွာေသာအဘုိး ဦးတင်လတ်သည် ၂၈-၈-၂၀၂၁(စေနေန ) ည ၁၀:၅၆ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ဝိသာခါေဖာင်ေဒးရှင်းဝိသာခါေဖာင်ေဒးရှင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေအာင်သူတင်ဝင်းဦးေအာင်သူတင်ဝင်း
B.S.E(Mchatronic),A.I.T(Bangkok)B.S.E(Mchatronic),A.I.T(Bangkok)

အသက်(၃၀)အသက်(၃၀)
PSWN Distribution Co.,Ltdမှ Sale & Marketing 

Department တွင် Deputy Head of Sale ရာထူးြဖင့ ်တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ ဦးေအာင်သူတင်ဝင်းသည ်၂၅-၈-၂၀၂၁ 
ရက် နံနက် ၁၂:၂၀ နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက ်
PSWN Distribution Co., Ltd.မှ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲမိပါသည်။

PSWN Distribution Co.,Ltd.PSWN Distribution Co.,Ltd.
ဝန်ထမ်းမိသားစုဝန်ထမ်းမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်ကီးစိန်ထွန်း(ငိမ်း) အသက်(၆၄)ှစ် 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်း ဥက    ေကာ့ကရိတ်မိနယ ်

(ကိုးတိုင်ေကျးရာ)သည် ၂၉-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် 

(၉၆)ပါးေသာေရာဂါေဝဒနာြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစမုျားှင့ထ်ပ်တ ူ

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၇၈) သူရတပ်ခွဲမှဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၇၈) သူရတပ်ခွဲမှ

ေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်း မိသားစုများေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်း မိသားစုများ

ေရ ညဝါ+ဒိကမ ိက ဆရာကီး ေရ ညဝါ+ဒိကမ ိက ဆရာကီး 

ဦးမင်းလွင်(ခ)ေရ ညဝါဦးသုန်ဦးမင်းလွင(်ခ)ေရ ညဝါဦးသုန်
ေရ ေရလယ်ဓမ ာစရိယ သင်တန်းနည်းြပေရ ေရလယ်ဓမ ာစရိယ သင်တန်းနည်းြပ

အသက်(၅၅)ှစ်အသက်(၅၅)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေမဓာဝီလမ်း၊ ဈ/ရပ်ကွက်၊ 

ဇမ ေအးေကျာင်းတုိက်၊ အေသာကာရာမ ေရ ဟသ  ာေရလယ် စာသင် 

တိုက်ေန (ဦးခင်ေရ -ေဒ ခင်လှ)တို၏သား၊ ေဒ ေအးေအးတင့်၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ေရ ညဝါ+ ဒိကမ ိက ဆရာကီးဦးမင်းလွင(်ခ)

ေရ ညဝါဦးသုန်သည် ၂၇-၈-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) နံနက် ၄:၃၀ နာရီ 

တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ေရေဝး 

သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ ်

သဂ  ဟများှင့တ်ပည့မ်ျားအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ပဓာန နာယကဆရာေတာ်ှင့် တပည့်များ

အေသာကာရာမေရ ဟသ  ာေရလယ်စာသင်တိုက်

အားကစားြမင့်တင် စိတ်လန်းရ င် ဆန်ကျင်မူးယစ်ေဆးအားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရ င် ဆန်ကျင်မူးယစ်ေဆး



ဩဂုတ်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ

»  ၂၃

စာမျက်ှာ  »  ၁၄

စာမျက်ှာ  »  ၂၆

အကမ်းဖက်သူ အမျိးသားေလးဦးက ေသနတ်ြဖင့် 

ခိမ်းေြခာက်၍ ကမ  ာရ့တနာဘဏ်မှ ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ခန်

လုယက်ယူေဆာင်

အာဆီယံဆူဇူကီးဖလားပိင်ပွဲကို အိမ်ရှင်ိုင်ငံေရးချယ်၍ 

ကျင်းပရန် စီစ်

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ   ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး     

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလုိက်ေသာ ုိင်ငံြခားေရးမူဝါဒကုိ ကျင့်သံုးပီး ုိင်ငံများအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့်  ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်   

ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်   တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး    ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ  

များကုိ  ဖိတ်ေခ ၍  တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ထုတ်ကုန်များစွာ  

ထုတ်လုပ် ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိင်ုးရင်းသားလမူျိးအေပါင်းတို၏   ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ  မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ ် ၂၅၅ /၂၀၂၁

၁၃၈၃ ခုှစ်၊  ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်  ၈   ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊  ဩဂုတ်လ   ၃၀   ရက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသိုင်ေရးအတွက် အများြပည်သူအလုပ်ပိတ်ရက် တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း

အများြပည်သူအလုပ်ပိတ်ရက်အတွင်း သတ်မှတ်ထားသည့် စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ လုိက်နာ 

ေနထိင်ုြခင်းြဖင့ ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ကွင်းဆက်ကိ ုြဖတ်ေတာက်ိင်ုရန် တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း 

အများြပည်သ ူအလုပ်ပိတ်ရက်များကို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက ေြခာက်ကိမ်သတ်မှတ် 

ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ကို ဆက်လက်ထိန်းချပ်ပီး ပုံမှန်အေြခအေနသို     

အြမန်ြပန်လည်ေရာက်ရှိိုင်ေရးအတွက ်၂၀၂၁ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၁ ရက်ေနမ ှ၁၀ ရက်ေနအထိအား 

(ထူးြခားသည့်အေြခအေနအရ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ှင့ ်ယင်း၏လက်ေအာက်ခ ံအစိုးရဘဏ်၊ 

ပဂု လကိဘဏ်များမှအပ)  တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း အများြပည်သအူလပ်ုပတ်ိရက်အြဖစ် လ ဲေြပာင်းိင်ု 

သည့် စာချပ်စာတမ်းများ အက်ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၅ အရ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ေကညာလိုက်သည်။ 

 အမိန်အရ

  ေအာင်လင်းေဒွး

            ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

  အတွင်းေရးမှး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟိုေကာ်မတီမှ

အသိေပးေကညာချက်

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်  ၈    ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ    ၃၀     ရက်)

လက်ရှိအေြခအေနအရ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ဆက်လက် 

ဟန်တား ထန်ိးချပ်ရန် လိအုပ်သည့အ်တွက် အေြခခပံညာေကျာင်းများ (ပဂု လကိ 

ေကျာင်း၊ ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းများအပါအဝင)်အား ၁-၉-၂၀၂၁ 

ရက်ေနမှ ၁၀-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနအထ ိဆက်လက်၍ ယာယပီတ်ိထားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လွိင်လင်  ဩဂုတ်  ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ကွန်ဟိန်းမိနယ်၌  သံလွင်တံတား(တာေကာ်)   တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းအား ေဆာက်လုပ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန တံတားဦးစီးဌာနမှ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယခုအခါ ေဖာင်ေဒးရှင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

 စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

အေြခခံပညာေကျာင်းများအား 

ဆက်လက်၍ ယာယီပိတ်ထားမည်

စက်တင်ဘာ ၁ ရက်ေနမှ ၁၀ ရက်ေနအထိအား 

အများြပည်သူအလုပ်ပိတ်ရက်အြဖစ် တိုးြမင့်သတ်မှတ်

မိတ ီလာ-ေတာင်ကီး-ကျိင်းတုံ-တာချလီိတ်လမ်းေပ ၌ တည်ေဆာက်ေနေသာ 

သံလွင်တံတား(တာေကာ်) ေဖာင်ေဒးရှင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ပီးစီး

မန်စီးတီးေနာက်ခံလူ ူဘင်ဒိုင်ယက်စ် 

၂၀၂၇ ခုှစ်အထိ ဆက်ရှိမယ့်စာချပ်သစ်ချပ်ဆို
ေပ တူဂီေနာက်တန်းကစားသမား  ူဘင်ဒိုင်ယက်စ်ဟာ လက်ရှိကလပ ်မန်စီးတီး 

အသင်းနဲအတူ  ၂၀၂၇ ခုှစ်အထိ   ဆက်ရှိေနမယ့်စာချပ်သစ်တစ်ရပ်ကိ ုထပ်တိုး 

ချပ်ဆိုလိုက်ပီြဖစ်ပါတယ်။

အသက် ၂၄ ှစ်အရယ်ရှိ ေပ တူဂီကယ်ပွင့်ကစားသမား ူဘင်ဒိုင်ယက်စ်ဟာ 

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် စက်တင်ဘာလအတွင်းက ဘင်ဖကီာအသင်းကေန ေပ တဂူအီသင်းဆကီိ ု

ေြပာင်းေရ ေကးေပါင ်၆၅ သန်းနဲ                        စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၁ သို 

အခန်းဆက်

ဝတ ရှည်


