
၁၃၈၃   ခုှစ်၊    ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်    ၁၃     ရက်၊    ကာသပေတးေန။                                                                                                                                            Thursday,        5    August    2021          ၁၀၄၅၆

၁။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မစဲာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်း 

များ အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည့ ် COVID-19 ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စ ဲ

ေရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ

အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍ အိင်ုရသည့ပ်ါတအီား ဒမီိကုေရစစီံ န်း 

များှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

အေကာင်းတစ်ခခုေုကာင့ ်ငယ်စ်က ကသုိလ်ုေကာင်းမ ြပ 

ရန် ေမေ့လျာေ့နခဲေ့သာ်လည်း ေနာင်ကီးြပင်းလာေသာအခါ 

သေူတာ်ေကာင်းပညာရိှတို၏ အဆံုးအမကိရု၍ မေမမ့ေလျာ ့

ဘဲ  ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပြခင်းြဖင့်  ကီးမားေသာ မဂ်ဖိုလ် 

အကျိးကိ ုရိင်ု၏။ ထိသုို ြပိင်ုြခင်းကိ ုြမတ်စွာဘရုားသည် 

ချးီမွမ်းေတာ်မူ၏။
ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၂)

ကီးမားေသာအကျိးကိုရိုင်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၄

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံမှ    ေရာက်ရှိေနသည့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး Sinopharm ကို  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ ်မင်းဓမ  

လမ်းရိှ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဗဟိကုာကွယ် 

ေဆးသုိေလှာင်ခန်းမှ ယေနမွန်းလဲွပုိင်းတွင် ေြမြပင် 

ခရီးလမ်းေကာင်းြဖင့ ်တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် 

များသို ဆက်လက်ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိသည်။

ဆက်လက်ြဖန် ြဖးေပး

ထိုသို    ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိရာ    ယေနတွင် 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) လား  းမိသို ေဆးအလုံး 

ေရ   ၁၅၂၀၀   ှင့်    ကရင်ြပည်နယ ် ဘားအံမိသို 

ေဆးအလုံးေရ ၁၀၇၀၀ တိုကိ ု Cold Chain Delivery 

Logistics ေမာ်ေတာ်ယာ်ကီးများြဖင့ ်ဆက်လက် 

ြဖန် ြဖးေပးသည်။

ထိုသို ြဖန် ြဖးေပးေသာ  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများကိ ုဦးတည်အပ်ုစ ုလဦူးေရ ဦးစား 

ေပးအစအီစ်များှင့အ်ည ီြပည်သမူျားသို အြမန်ဆုံး 

ထိုးှံေပးိုင်ေရးအတွက ်    ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး 

ယင်းအတွက် သတ်မှတ်အေအးလမ်းေကာင်း စံချန်ိ 

စံ န်းများအတိင်ုး အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီြဖန်ြဖးေပး 

ြခင်းြဖစ်သည်။ အလားတူ ေဝးလံခက်ခဲေသာေဒသများ 

သို တပ်မေတာ်(ေလ)ရိှ ပိုေဆာင်ေရးေလယာ်များှင့ ်

ြမန်မာ့ေလေကာင်းတို ၏ အကူအညီများရယူကာ 

ေလေကာင်းခရီးများြဖင့ ်ဆက်လက်ြဖန်ြဖးေပးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။       သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီးများှင့် ြပည်နယ်မိကီးများသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး Sinopharm ကို

ေြမြပင်အေအးလမ်းေကာင်း ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့် ဆက်လက်ပိုေဆာင်ြဖန်ြဖး

စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၉

ကိးပမ်းညညီာ ြပည်ကျန်းမာ

အကမ်းဖက်မ  တိက်ုဖျက်ေရး 

ဥပေဒ    (၂၀၁၄)   ခှုစ်ဆိင်ုရာ 

သိသင့်ေသာ အချက်များ

စာမျက်ှာ » ၁၆

ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံိုင်မ ကို     တြဖည်းြဖည်းတက ်

ေအာင် ကိးစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီကားထမှဲာ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးပီးသူြဖစ်ရင်လည်း ကိယ်ုက    ပိုးသယ်ေဆာင်တဲသ့ ူ

မြဖစ်ေအာင်၊  ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်လည်း  ပုိစိတ်ချရေအာင် 

Mask တပ်၊ လက်ေဆး၊ ခပ်ခွာခွာေနြခင်းကို မစွန်လ တ် 

ကပါနဲ
စာမျက်ှာ » ၁၅

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ေပ ေနသည့် 

ကာလအတွင်း ေဒသတွင်း စုိက်ပျိး 

ေမွးြမေရး ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်း 

များ ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရက်ိင်ုေရး 

လိုအပ်သည်များ       ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်



ဩဂုတ်  ၅၊   ၂၀၂၁

    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

အဆုတ်ကျန်းမာေရး အေလးထားလုပ်ေဆာင်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ြမသီတာ၊ ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ဦးတင်ထွန်းတာ၊ ဦးေကျာ်စွာလင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့် အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး

လူတစ်ေယာက် အသက်ရှင်သန်ေနေရးအတွက ်ခ ာကိုယ်အတွင်းရှ ိကိုယ်အဂ   ါ
အစိတ်အပိုင်းအားလုံးသည် သူတာဝန်ှင့်သူ အေရးကီးကသည်။ ထိုအေရး 
အကီးဆုံး ကိယ်ုအဂ   ါအစတ်ိအပိင်ုးများတွင် အသက်ရှင်ေရးအတွက် အေရးအပါဆုံး 
အဂ   ါအစိတ်အပုိင်းသံုးခုမှာ ဦးေှာက်၊ ှလံုးှင့် အဆုတ်တုိြဖစ်သည်။ ထုိသံုးခုတွင် 
လူအသက်ရှင်သန်မ ၊ ရပ်ဆိုင်းမ အတွက် အဆုတ်ကအဆုံးအြဖတ်ေပးသည်။

ထိသုို အေရးကီးေသာ်လည်း လတူိုအေနြဖင့ ်အသက်ရှင်သန်ေနေရးအတွက် 
အဓိကြဖစ်ေသာ အဆုတ်၏အလုပ်လုပ်ေနပုံ၊  အဆုတ်ကျန်းမာေရးအတွက ်
အေရးကီးပုတံိုကိ ုသတမိူကြခင်းမရိှေပ။ ေနစ်အသက်ရှင်ေရးအတွက် အသက် ှ 
သွင်းြခင်းအလုပ်ကုိ လူတုိသည် အမ မ့ဲအမှတ်မ့ဲ ှသွင်း/ ှထုတ်ကသည်။ ေဖာင်းြခင်း၊ 
ပိန်ြခင်း အသက် ှေနြခင်းကုိ သတိမထားမိကေချ။ အသက် ှေနြခင်းသည် ခ ာ 
ကိုယ်က သူအလုပ်သူလုပ်ြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေအာင်၊ 
အဆတ်ုကျန်းမာေအာင်၊ အဆတ်ုအားေကာင်းေအာင် အစ်အမ ဲသတထိားဆင်ြခင် 
လုပ်ကိုင်ကရန်လိုအပ်သည်။

အဆတ်ုကျန်းမာေရး၏ အေရးပါပုကံိ ုယခကုိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင် 
လူတိုင်းလူတိုင်း သိရှိေနကပီြဖစ်သည်။ လူတိုင်းလူတိုင်း အသက်ဝဝ ှိုင်ေရး 
အေရးကီးလာသည်မှာ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါပိုးေကာင့ ်
ဟဆုိြုခင်းထက် မမိတိို၏အဆတ်ုကျန်းမာသန်စွမ်းအားေကာင်းြခင်း/အားမေကာင်း 
ြခင်းအေပ တွင် မတူည်ေနေပသည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသမူျားသည် 
ကုိဗစ်ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးက အဆတ်ုကိတုိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီးလိက်ုသြဖင့ ်အဆတ်ုပျက်စီးပီး 
ေသဆုံးကြခင်းြဖစ်သည်။     အဆုတ်ကျန်းမာသန်စွမ်းေနလ င် ခ ာကိုယ်တွင် 
ေရာဂါပိုးဝင်ေရာက်ေသာ်လည်း တိုက်ဖျက်ကုသေပျာက်ကင်းိုင်သည်။

ထိုေကာင့ ်အဆတ်ုကိကုာကွယ်ရန်၊ အဆတ်ုကျန်းမာရန် လိအုပ်ချက်များကိ ု
သိရှိထားရန် လိုအပ်ေပသည်။ အဆုတ်ကျန်းမာေရးထိခိုက်ေစသည့် အဓိက 
အေကာင်းရင်းများတွင် အဆုတ်တွင် တွယ်ကပ်ေနေသာ အခ ဲအမ န်အမ ားများကုိ 
မဖယ်ရှားိင်ုြခင်း၊ မသန်ရှင်းေသာေလကိ ု ှ  က်ရြခင်း၊ အဆတ်ုကိ ုပျက်စီးေစသည့ ်
ေဆးလပ်ိေသာက်သုံးြခင်းတိုေကာင့ ်ြဖစ်ရသည်ဟ ုသရိသည်။ အဆတ်ုကျန်းမာေရး 
မေကာင်းေသာလူ၏ အသက် ှလမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး 
ဝင်ေရာက်လာေသာအခါ အဆုတ်ကို တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးေသာေကာင့် အသက် ှ 
မဝြဖစ်လာပီးေနာက ်အသက်ေသဆုံးရသည်အထ ိြဖစ်ကရသည်။

လတူိုသည် ပတ်ဝန်းကျင်မှ သန်ရှင်းေသာေလ(ေအာက်ဆဂီျင်)ကိ ုှာေခါင်းမှ 
ှသွင်းပီး ှသွင်းလုိက်ေသာ ေအာက်ဆီဂျင်ကုိ အဆုတ်ကလက်ခံပီးေနာက် ှလံုး 

ေသွးမှတစ်ဆင့် ခ ာကိုယ်အစိတ်အပိုင်းအားလုံးသို ၂၄ နာရီပတ်လုံး ြဖန်ေဝ 
ေပးေသာအလုပ်ကိ ုမရပ်မနားလုပ်ေနရသည်။ ထိုေကာင့ ်အဆုတ်ကျန်းမာေရး၊ 
အဆုတ်အားေကာင်းေရးတိုကိ ုအထူးဂုစိုက်ရန ်လိုအပ်သည်။ သာမန်အားြဖင့ ်
ေဆးလိပ်ေသာက်ေသာ လူတစ်ေယာက်အေနြဖင့် ေမာပန်းတတ်ြခင်းမှာ အဆုတ် 
ကျန်းမာေရးမေကာင်းေသာေကာင့် သိုမဟုတ် အဆုတ်ထိခိုက်ပျက်စီးေနေသာ 
ေကာင့်ြဖစ်သည်။ ေဆးလိပ်ေသာက်ေသာသူ၏ အဆုတ်တွင် နီကိုတင်းအဆီများ 
စိမ့်ဝင်ပိတ်ဖုံးလာပီး ေနာက်ဆုံးတွင် အဆုတ်ကင်ဆာြဖစ်ေစိုင်သည်။ အဆုတ် 
ကင်ဆာြဖစ်ုိင်သည့် အေကာင်းများတွင် ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းသည် ၉၄ ရာခိုင် 
 န်းေသချာေနသည်။ 

ကိယ်ုတိင်ုေဆးလပ်ိမေသာက်ေသာ်လည်း ပတ်ဝန်းကျင်မှ ေဆးလပ်ိေငွများကိ ု
ှ  က်မိပါက အဆုတ်ထိခိုက်၊ အဆုတ်ကင်ဆာြဖစ်ိုင်သည်ဟု ကျန်းမာေရးမ ှ

အသိေပးထားသည်။ အဆုတ်ကျန်းမာေရးထိခိုက်ပီး အသက်ေသဆုံးြခင်းမ ှ
ကင်းေဝးေစရန်အတွက် သန်ရှင်းေသာ ေလကို ှ  က်ိင်ုေအာင်၊ မမိေိနထိင်ုရာအခန်း 
အတွင်း ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေအာင်၊ မမိကိိယ်ုတိင်ု ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းှင့ ်
ေဆးလိပ်ေသာက်သူများှင့် ကင်းေဝးုိင်ေအာင်၊ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာ 
ကူးစက်ေရာဂါများ မြဖစ်ပွားေအာင် အထူးဂုစုိက် ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကရန် 
အေရးကီးသည်။ ယခကုဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနေသာကာလတွင် ေဆးလပ်ိ 
ေသာက်တတ်သမူျား၊ ေဆးလပ်ိစဲွေနေသာသမူျားအေနြဖင့ ်ေဆးလပ်ိြဖတ်ိင်ုေအာင် 
ကိးစားသင့်သည်။

ယေနကာလ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွား 
ေနေသာ တတိယလ  င်းအေြခအေနတွင် ြပည်သူများကား၌  ေအာက်ဆီဂျင ်
ကျဆင်းမ များြဖစ်ပွားေန၍ ေအာက်ဆဂီျင်ရရိှေရး ကိးစားေဆာင်ရက်ေနကသည်ကိ ု
ေတွရသည်။ ြပည်သမူျားကား၌ ေဝဒနာရှင်အများစသုည် ေအာက်ဆဂီျင်ကျသည့ ်
ြပဿနာများ ကံေတွေနရြခင်းသည် အဓကိမှာ အဆတ်ုကျန်းမာေရးမေကာင်းြခင်း 
လက ဏာ ြဖစ်ေနသည်။ သိုပါ၍ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းကိ ု
ေရှာင်ရှားပီး  အဆုတ်အားေကာင်းမွန်ေစေသာ ေလ့ကျင့်ခန်းများြပလုပ်ြခင်း၊ 
သန်ရှင်းေသာ ေလကုိ ှ  က်ြခင်း၊ ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေသာ ေနရာများတွင် 
ေနထိုင်ြခင်း စသည်တိုကို အေလးထားေဆာင်ရက်သင့်ပါသည်။

လူတို၏ပတ်ဝန်းကျင်တွင်   အသက်ရှင်သန်ေရးအတွက် အေရးပါသည့် 
ေအာက်ဆီဂျင်များရှိေနပါလျက် ေအာက်ဆီဂျင်ကို မ ှ  က်ိုင်ြခင်းမှာ အဓိက 
အလပ်ုလပ်ုသည့ ်အဆတ်ုကျန်းမာေရးချိယွင်းြခင်း၊ အဆတ်ုပျက်စီးြခင်းတိုေကာင့ ်
ြဖစ်ရာ   ေဆးလိပ်ေသာက်သုံးြခင်းကိုေရှာင်ရှားပီး   လူတိုင်းလူတိုင်း အဆုတ် 
ကျန်းမာေရးကို အစ်အမဲသတိရှိရှိြဖင့် ဂုစိုက်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ကပါရန ်
တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။ ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၇၀၀ ၈,၈၀၀ ၁၁၁ ၉၆၅,၈၀၀

MTSH ၃,၃၀၀ ၃,၂၅၀ ၁,၁၂၆ ၃,၆၆၄,၅၀၀

MCB ၇,၇၀၀ ၇,၇၀၀ ၀ ၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(  ၄- ၈ -၂၀၂၁)

FPB ၁၉,၅၀၀ ၁၉,၅၀၀ ၅၀၀ ၉,၇၅၀,၀၀၀

TMH ၂,၆၅၀ ၂,၆၅၀ ၁၇၀ ၄၅၀,၅၀၀

EFR ၃,၁၀၀ ၃,၁၀၀ ၀ ၀

AMATA ၅,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၀ ၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၂.၁၉၂

(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၂၁.၅

( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၂၀.၉ 

( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၅၀၈.၄

(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၄.၀၆

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၆၄၇.၀

( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၉၅၂.၁

( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် =   ၂၅၄.၈၈

(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၄၉.၇၆၆

( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၉၀.၁၀

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၄

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

 ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်ုံး၊ ဥပေဒအကeံာဏ်ေပးေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ် 

ေဒါက်တာ သသီြီမင့ ်ကိ ုစမီေံရးရာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်သည့ေ်နမှစ၍ 

ေြပာင်းေရ ခန်ထားလိုက်သည်။ 

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှး ေြပာင်းေရ ခန်ထားြခင်း

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

က န်းလှ  ဩဂုတ်  ၄

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး က န်းလှမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန၏ အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ေကျးရာ 

မတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး(VRFP) အေကာင် 

အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ 

ခေပါင်းုံေကျးရာ၌   စီမံကိန်းရန်ပုံေငွ 

ဒုတိယအကိမ်  ထုတ်ေချးြခင်း  အခမ်း 

အနားကို ယေနနံနက်ပိုင်းက   ကျင်းပ 

သည်။

ထုတ်ေချး

အဆိပုါအခမ်းအနားကိ ု  ကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါ     လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ    

ေကျးရာေကာ်မတီဝင်များက  ဦးေဆာင်ပီး 

က န်းလှမိနယ် ခေပါင်းုံေကျးရာ၌ ေကျးရာမတည်ရန်ပုံေငွ ဒုတိယအကိမ်ထုတ်ေချး

ခေပါင်းုေံကျးရာမှ   စီမံကိန်းအသင်းသား 

အသငး်သူ စုစုေပါင်း ၉၄ ဦးအတွက် 

ေထာက်ပံရ့န်ပုေံင ွကျပ် ၂၀၃၅၀၀၀၀  ကိ ု

ထုတ်ေချး    ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း   

သိရသည်။      

  မင်းြမင့်မိုရ်

ေသာင်ရင်းြမစ်ေရ ြမဝတီမိ၌ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၄

ယေနနံနက်  ၁၀ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်အရ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် ယင်းမိ၏  စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို 

တစ်ေပခဲွခန်  ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ှစ်ေပခန်  ဆက်လက်တက်လာိင်ုကာ 

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။                                                                         မိုး/ဇလ



ဩဂုတ်    ၅၊   ၂၀၂၁

ကာကွယ်ေဆးများ ထိုးှံေရးေဆာင်ရက်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

၂၃-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ညိ  င်းအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့် အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ေရာက်ရှိလာသည့် ကာကွယ်ေဆးများ ထိုးှံေရးေဆာင်ရက်ရာတွင် First Dose ကို  အြမန်ဆုံးထိုးှံပီး ထပ်မံေရာက်ရှိလာမည့် 

ကာကွယ်ေဆးများကိလုည်း အချန်ိမ ီထိုးံှေပးိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရက်ေပးသွားရန်လိေုကာင်း၊ ၂၀၂၁ ခှုစ်အတွင်း လဦူးေရ၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်းကိ ု

ထိုးှံေပးိုင်ေရး  ရည်မှန်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ်လည်း ၇၀ ရာခိုင် န်းအထိ   တိုးြမင့်ထိုးှံိုင်ေရးအတွက် ကိးပမ်း ေဆာင်ရက်ကရမည်

ြဖစ်ေကာင်း။
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ဒုတိယဝန်ကီးများ 

ခန်အပ်တာဝန်ေပး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန်အမှတ်   ၁၆၈ / ၂၀၂၁

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်  ၁၂    ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ    ၄  ရက်)

ဒုတိယဝန်ကီးများ ခန်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း
ိုင်ငံေတာ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည်   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ   ၄၁၉ အရ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါပဂု ိလ်များအား ယှ်တဲွပါ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာနများ၏   ဒတုယိဝန်ကီးများအြဖစ် 

ခန်အပ်တာဝန်ေပးလိုက်သည-်

(၁) ဦးေဌးလ  င် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန

(၂) ဦးဝင်းရှိန် အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန

(၃) ေဒါက်တာေအးထွန်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

(၄) ဦးမျိးလ  င် အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

   

   အမိန်အရ

   ေအာင်လင်းေဒွး

    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

    အတွင်းေရးမှး

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၄

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၏  (၅၄) ကိမ်ေြမာက ်

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးကိ ုဩဂတ်ု 

၂ ရက်က ကျင်းပခဲ့ပီး  အစည်းအေဝးတွင ်  ဧပီ 

၂၄ ရက်က   ကျင်းပြပလုပ်ခ့ဲသည့်   အာဆီယံုိင်ငံ 

ေခါင်းေဆာင်ကီးများ  အစည်းအေဝး၏  တူညီ 

ဆ (၅)ရပ်တွင်  ေဖာ်ြပပါရိှသည့်  အာဆီယံအလှည့်ကျ  

ဥက   ၏ အထူးကုိယ်စားလှယ်တစ်ဦး ခန်အပ်ေရး 

ကိစ အား ေဆွးေွးခဲ့သည်။

အစည်းအေဝးတွင်   အာဆီယံအလှည့်ကျ 

ဥက   ြဖစ်သ ူ ဘူိင်ုးိင်ုငကံ   မလူအဆိြုပထားသ ူ

အထူးကိုယ်စားလှယ်များ၏      အမည်စာရင်းကိ ု

ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလျက်  အာဆီယံအလှည့်ကျဥက    

ြဖစ်သ ူဘူိင်ုးိင်ုင ံ ဘရုင်မင်းြမတ်၏   လမ်း န်မ  

ြဖင့်  ဘူုိင်း ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး(၂) ြဖစ်သူ H.E. 

Dato Erywan Pehin Yusof အား အာဆီယံအလှည့် 

ကျဥက   ၏  အထူးကိုယ်စားလှယ်အြဖစ ်ြပင်ဆင ်

အဆိုြပခဲ့သည်။

ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့်လညး်     အာဆီယံ

အလှည့်ကျဥက   အြဖစ်   ေဆာင်ရက်ေနေသာ 

ဘူုိင်းုိင်ငံက အဆုိြပသည့်   ဘူုိင်း  ုိင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီး(၂)ြဖစ်သူ    H.E. Dato Erywan Pehin 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အထူးကိုယ်စားလှယ်အြဖစ် 

အာဆီယံအလှည့်ကျဥက    ဘူိုင်းိုင်ငံ၏ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး(၂)

 H.E. Dato Erywan Pehin Yusof ကို ခန်အပ်

Yusof အား ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အထူးကိယ်ုစားလှယ် 

အြဖစ်    သေဘာတူလက်ခံေကာင်းကိ ု   ယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင်  ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည့ ်   အာဆီယံ

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ     အစည်းအေဝးတွင ်

ေဆွးေွးအတည်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၄ 

UMFCCI ှင့်  ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာအသင်းချပ်တို  ပူးေပါင်း၍ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  လိုအပ်ေသာ  ေအာက်ဆီဂျင်အတွက ် 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ကိ ုTent to Tent ေြပာင်းြခင်း၊ ေအာက်ဆီဂျင ်

ထတ်ုလပ်ုေသာစက်များ ြပြပင်ြခင်းှင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်ရရိှေရး ေပါင်းကူး 

ေဆာင်ရက်ြခင်းအပါအဝင်   နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာများ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှကိုဗစ်-၁၉ 

ကူးစက်ေရာဂါအတွက် ကုသေရးဆိုင်ရာေဆးဝါးှင့်စက်ပစ ည်းများ 

ြပည်ပမှတင်သွင်းခွင့်အတွက ်သွင်းကုန်လိုင်စင ်ေလ ာက်ထားြခင်းကိ ု

ယာယီကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားရာ  ရန်ကုန်မိအပါအဝင် ေအာက်ြမန်မာ 

ြပည်သို   ထိုင်းိုင်ငံှင့် အထက်ြမန်မာြပည်သို တုတ်ိုင်ငံတိုမှ 

ကာကွယ်ကသုေရးပစ ည်းများ အဆက်မြပတ် ဝင်ေရာက်လျက်ရိှသည်။

“အလှရှင်ေတွအေနနဲ    ေအာက်ဆီဂျင်အခက်အခဲြဖစ်တာကို 

UMFCCI ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ အင်ဂျင်နီယာအသင်းချပ်တို 

ေအာက်ဆီဂျင် ြမန်ဆန်စွာရရှိိုင်ရန်ှင့် နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်
သိြမင်ပီးေတာ ့ဆက်ပီးလှဒါန်းကမယ်လိုထင်ပါတယ်။ ဩဂုတ်လ 

ကုန်ပိုင်းဆိုရင်  မှာထားတဲ့စက်ေတွ   ပိုေရာက်လာမယ်ဆိုေတာ့ 

ေအာက်ဆီဂျင် ပုိပီးထွက်လာမှာပါ။ UMFCCI အေနနဲ အဓိက ချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရက်မ နဲ   နည်းပညာပိုင်းကိ ုြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာအသင်း

ချပ်နဲ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ ယာ်ေတွေရာက်လာေတာ့ Tent 

ထဲကိုထည့်ဖို အခက်အခဲြဖစ်ကတယ်။  အရည်ကို Tent to Tent 

ေြပာင်းတဲအ့ခါမှာ အခေုချာေချာေမာေမာြဖစ်လာပါပ။ီ  ေအာက်ဆဂီျင် 

အရည်သွင်းဖုိ၊ စက်ေတွြပင်ဖုိ၊ လုိအပ်တ့ဲေနရာ ေအာက်ဆီဂျင်ေရာက်ဖုိ 

ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာအသင်းနဲ  ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ 

အားလံုးကျန်းမာေရးအသိနဲ သတိရိှပီး သွားလာဖုိလည်းလုိပါတယ”်ဟ ု

UMFCCI ၏ ဗဟုိအလုပ်အမ ေဆာင် ဦးေအာင်ကည်စုိးက ေြပာသည်။

 ရန်ကုန်မိမှအလှရှင် Morther Trade ကုမ ဏီ၊ ေရ ဗျိင်းြဖ

စက်သုံးဆီကုမ ဏီှင့်  အလှရှင်များ၏  လှဒါန်းမ ြဖင့် ရန်ကုန်မိသို 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်တန် ၂၀ ပါ ယာ်  ၁၆ စီး   ေရာက်ရှိေနပီး 

တန် ၂၀ ယာ်တစ်စီးလ င် ေငကွျပ်သန်ိး ၁၃၀ တန်ဖိုးရိှ၍ တစ်တန်လ င် 

ေအာက်ဆီဂျင် လီတာ ၄၀ ဆံ့အိုး အလုံး ၁၆၀ ထွက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။ တတ်ုိင်ုငဘံက်မှ ေအာက်ဆဂီျင်အရည် (Bowser) ယာ်များ 

ပုံမှန်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိပီး ထိုင်းိုင်င ံဗန်ေကာက်မှ ဝင်ေရာက်ေသာ

ယာ်များ ဂျိင်းြမစ်ေရလ ံမ ေကာင့ ်သွားလာေရးအနည်းငယ်အခက်အခ ဲ

ရှိသည်မှအပ  ိုင်ငံအတွင်းသို  ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ှင့ ်ကာကွယ် 

ကုသေရးပစ ည်းများ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတိုမ ှအဆက်မြပတ ်

ဝင်ေရာက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်ဆီဂျင်အုိးများကုိ မိနယ်တိင်ုးရိှ ေဆးုမံျားှင့ ်ပရဟတိ 

အဖွဲများသို  ေပးပိုလျက်ရှိပီး ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ကို ေဆးုံအချိရှိ 

ဆလင်ဒါများအတွင်းသို တိုက်ိုက်ထည့်သွင်းလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှကိုဗစ်-၁၉ 

ကူးစက်ေရာဂါကာကွယ်ကုသေရးပစ ည်းများ တင်သွင်းမ ကိ ုလွယ်ကူ 

ြမန်ဆန်ေစရန် သက်ဆုိင်ရာဌာနတုိှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး 

ြပည်တွင်းမှအလှရှင်များကလည်း လိုအပ်ေနေသာ ေအာက်ဆီဂျင် 

အတွက် ေထာက်ပံ့လှဒါန်းလျက်ရှိကာ UMFCCI ှင့်  ြမန်မာိုင်ငံ 

အင်ဂျင်နီယာများအသင်းချပ်တိုက     နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာှင့ ်

ေအာက်ဆဂီျင်ရရိှေရးကိ ုဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                                                    ငိမ်းသူ



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၄

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဝဏ ေမာင်လွင်သည် 

ယေနနနံက် ၇ နာရခဲွီတွင်  ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့ြ်ဖင့ ်ကျင်းပသည့် အာဆယီ-ံ

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ   အစည်းအေဝး၊ အာဆီယံ-

ဩစေတးလျိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝး၊ အာဆယီ-ံအိ ိယ 

ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ  အစညး်အေဝးများှင့် (၁၁)ကိမ်ေြမာက ်

အေရှအာရ ှ ထိပ်သီးအစည်းအေဝးဆိုင်ရာ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ 

အစည်းအေဝးသုိ   ေနြပည်ေတာ်ရိှ   ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ   ပါဝင် 

တက်ေရာက်သည်။ 

အာဆယီ-ံအေမရကိန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးကိ ု

လာအိုိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး    H.E. Saleumxay Kommasith ှင့် 

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး H.E. Antony Blinken တိုက ပူးတွဲ 

သဘာပတိများအြဖစ ်   တာဝန်ယူခဲ့ကသည်။   အစည်းအေဝးတွင ်

အာဆယီ-ံအေမရကိန်       ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးကိ ုြပန်လည်သုံးသပ်ပီး      

အနာဂတ်တွင်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ အလားအလာများှင့် ေဒသတွင်းှင့် 

ိုင်ငံတကာေရးရာကိစ ရပ်များကိ ု  အြမင်ချင်းဖလှယ ်ေဆွးေွးခဲ့က 

သည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဝဏ ေမာင်လွင်က 

အာဆီယံ-အေမရိကန်   ေဆွးေွးဖက်ဆက်ဆံေရး   စ်ဆက်မြပတ် 

တုိးတက်လျက်ရိှြခင်းကုိ ေကျနပ်အားရမ ရိှေကာင်းှင့် လာမည့်ှစ်သည် 

အာဆယီ-ံအေမရကိန်ေဆွးေွးဖက်ဆက်ဆေံရး (၄၅) ှစ်ြပည့ ်ှစ်ပတ် 

လည်ြဖစ်ရာ  လာမည့ှ်စ်များတွင်  မတ်ိဖက်ဆက်ဆေံရး  ပိမုိတုိုးတက် 

လာေစေရးေမ ာ်လင့်ေကာင်း အေလးေပးေြပာကားခ့ဲသည်။ အေမရိကန် 

သည် အာဆီယံ၏  အေရးပါသည့်  မိတ်ဖက်ိုင်ငံြဖစ်ပီး အာဆီယံ၏ 

ဗဟိအုချက်အချာကျမ ှင့ ်အာဆယီ၏ံ ဦးစီးဦးေဆာင် ယ ရားများတွင် 

တက်က စွာပါဝင်မ တိုတွင်   အေမရိကန်၏  ပံ့ပိုးေပးြခင်းကိ ုေကျးဇူး 

တင်ရှိေကာင်း၊   အာဆီယံ-အေမရိကန်  မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးသည ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဝဏ ေမာင်လွင် အာဆီယံှင့်ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံများအကား 

သီးြခားစီကျင်းပသည့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ၏ အစည်းအေဝးများှင့် (၁၁) ကိမ်ေြမာက် 

အေရှအာရှထိပ်သီးအစည်းအေဝးဆိုင်ရာ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်  

Payne တိုက  ပူးတွဲသဘာပတိများအြဖစ ် ေဆာင်ရက်ကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ေလျာ့ပါးေစေရး၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ေပါင်းစည်းဆက်သွယ်မ  (digital 

connectivity) ြမင့တ်င်ေရးှင့ ်  တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ   မကျန်ရစ်ေစဘ ဲ

ဖံွဖိးမ ကွာဟချက် ကျ်းေြမာင်းေစေရးအတွက် အာဆီယံေပါင်းစည်း ေရး 

ဦးေဆာင်ဦးရက်ြပမ အစီအစ် (Initiative for ASEAN Integration- 

IAI)  ကို   အြပည့်အဝေဖာ်ေဆာင်ေရးသည ်  အေရးကီးေကာင်းကိ ု

အေလးေပးေြပာကားခဲ့ပီး ေဒသတွင်းဘက်စုစံီးပွားေရး ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရက်မ သေဘာတူစာချပ် (RCEP) ှင့်စပ်လျ်း၍   RCEP အတည်ြပ 

ခဲ့သည့်  ိုင်ငံများကိ ု ကိဆိုခဲ့ပီး ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း RCEP 

သေဘာတူညီချက် စာပုိဒ် ၂၀.၅ ှင့်   ၂၀.၆ ှင့်အညီ  အတည်ြပ ပါဝင် 

ထားေကာင်း အစည်းအေဝးသို အသိေပးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်  အာဆယီံိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများသည်  အာဆယီ ံ

ပညာေရးက  တွင် CLMV ိင်ုငမံျားအတွက်   ပညာေရးသည်  အလွန် 

အေရးကီးေကာင်းှင့် CLMV ိုင်ငံများမှ  ေကျာင်းသားများအား 

အိ ိယုိင်ငံ  နာလန်ဒါတက သုိလ်မှ  ပညာသင်ဆုများ၊ CLMV  ုိင်ငံများတွင် 

သတင်းအချက်အလက်ှင့် နည်းပညာဆုိင်ရာ သင်တန်းေကျာင်းများ 

ထူေထာင်ေပးြခင်းအတွက် ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း၊ အာဆီယ-ံအိ ိယ 

ေဆွးေွးဖက်ဆက်ဆံေရး   ှစ်(၃၀)ြပည့်  အထိမ်းအမှတ်ြဖစ်သည့ ်

၂၀၂၂ ခုှစ်အား မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးှစ်အြဖစ် သတ်မှတ်သွားရန ်

ေမ ာ်လင့ေ်ကာင်း၊ ေဒသအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ စတတု လ  င်းြဖစ်ေပ လာမည့် 

အေြခအေနရှိသည့်အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ တိုက်ဖျက်ေရးကိ ု   ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရက်ရန်  လိုအပ်ေကာင်း  အေလးေပးေြပာကားခဲ့ပီး  အိ ိယ 

ုိင်ငံမှ ကုိဗစ်-၁၉ အာဆီယံတံုြပန်ေရးရန်ပံုေငွသုိ အေမရိကန်ေဒ လာ 

တစ်သန်း ထည့်ဝင်မ ှင့်  ြမန်မာိုင်ငံသို  Covishield  ကာကွယ်

ေဆးများ လှဒါန်းခဲ့သည့်အတွက် ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွး

ညေနပိုင်းတွင်  ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့သည့်  (၁၁)ကိမ်ေြမာက ်

အေရှအာရှ ထိပ်သီးအစည်းအေဝးဆိုင်ရာ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ 

အစည်းအေဝးတွင ် ဘူိုင်းဒါူဆလမ်ိုင်င ံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး(၂) 

H.E. Dato Erywan Pehin Yusof က သဘာပတိအြဖစ် ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး 

အစည်းအေဝးသို အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၊ ဩစေတးလျ၊ တုတ်၊ 

အိ ိယ၊ ဂျပန်၊ ကိုရီးယား၊ နယူးဇီလန်၊ ုရှား၊ အေမရိကန်ိုင်ငံတိုမ ှ

ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများှင့် ကုိယ်စားလှယ်များှင့် အာဆီယံအတွင်း 

ေရးမှးချပ်တို ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများသည် အေရှအာရ ှ

ထပ်ိသီးအစည်းအေဝး၏ အနာဂတ်တွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  အလား 

အလာများသံုးသပ်ခ့ဲကပီး ေဒသတွင်းှင့် ုိင်ငံတကာေရးရာ ကိစ ရပ် 

များကိ ုအြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

လွန်ခဲ့သည့် ၁၆ ှစ်တာကာလအတွင်း EAS ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

တုိးတက်ေကာင်းမွန်လျက်ရိှသည်ကုိ ေတွြမင်ရသည့်အတွက် ဝမ်းေြမာက် 

ေကာင်းှင့် EAS တွင် ပါဝင်သည့် ုိင်ငံများအေနြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

ြမင့တ်င်ိင်ုေရး အထူးသြဖင့ ် ကျန်းမာေရးက   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

ြမင့်တင်ိုင်မည့ ်  အခွင့်အလမ်းများကိ ု  ေမ ာ်လင့်ေကာင်း  ေဆွးေွး 

ေြပာကားသည်။ 

အာဆီယံ-ုရှားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ   အစည်းအေဝးတွင ်

အင်ဒိုနီးရှား ဒုတိယိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး  H.E. Mahendra Siregar 

ှင့် ုရှား ဒုတိယိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး H.E. Igor Morgulov တိုက

ပူးတွဲသဘာပတိအြဖစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

အစည်းအေဝး၌ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးချမ်းေအးက အာဆယီ-ံရှုား ေဆွးေွးဖက်ဆက်ဆေံရး ဆက်လက် 

တိုးြမင့်လျက်ရှိသည့်အတွက် ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း၊ အာဆီယံ-ုရှား 

အထိမ်းအမှတ်   ထိပ်သီးအစည်းအေဝးကျင်းပရန်   ုရှားိုင်ငံ၏ 

အဆိြုပမ ကိ ုေထာက်ခေံကာင်းှင့ ်အဆိပုါ ထပ်ိသီးအစည်းအေဝးသည် 

အာဆီယ-ံုရှားပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  အရိှန်အဟုန်ကုိ ထပ်မံြမင့်တင်

ိုင်မည်ဟု    ေမ ာ်လင့်ေကာင်း    ေဆွးေွးေြပာကားသည်။  အဆိုပါ 

အစည်းအေဝးများသို  ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ  အရာရိှကီးများလည်း 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                   

        သတင်းစ်

တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ   မကျန်ရစ်ေစဘ ဲ အြပန်အလှန် အကျိးြဖစ်ထွန်း 

ေစပီး  လက်ဆုပ်လက်ကိုင်ြပိုင်သည့ ်  ရလဒ်ေကာင်းများ  ရရှိရန် 

ေမ ာ်မှန်းေကာင်း   ေဆွးေွးေြပာကားပီး    ရခိုင်ြပည်နယ်ကိစ ှင့် 

ပတ်သက်၍    အာဆီယံအဖဲွဝင်    ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏  ေဆွးေွးမ အေပ  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အာဆယီပံဏာမ  ဆန်းစစ်ေလလ့ာေရးအဖဲွ၏ 

အစီရင်ခံစာပါ   အကံြပချက်များကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ်

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ် အာဆီယံှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်ကတိြပ 

ထားခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

ရခိုင်ြပည်နယ်မှ  ေနရပ်စွန်ခွာသူများ ြပန်လည်လက်ခံရာတွင ်

ြမန်မာှင့ ်ဘဂ  လားေဒရ့ ုိင်ငံတုိအကား ချပ်ဆိထုားသည့ ်သေဘာတ ူ

ညခီျက်ှင့အ်ည ီ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေနရပ်စွန်ခွာသမူျား 

ြပန်လည်လက်ခံေရးလုပ်ငန်းစ် ေအာင်ြမင်ေစရန် ဘဂ  လားေဒ့ရ ုိင်ငံ၏ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ     လိုအပ်ပါေကာင်းှင့ ်  အဆိုပါလုပ်ငန်းစ် 

ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရးအတွက ် ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံအား  ြမန်မာိုင်ငံှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး     တိုက်တွန်းအားေပးကရန်ြဖစ်ေကာင်း

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

အာဆီယံ-ဩစေတးလျ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးတွင် 

မေလးရှားုိင်ငံ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး H.E. Dato Seri Hisshamuddin 

Tun Hussein  ှင့် ဩစေတးလျုိင်ငံ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး H.E. Marise 

ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ   အစည်းအေဝး၏   တူညီဆ  (၅) ချက်အရ 

အာဆီယံဥက   ၏   အထူးကုိယ်စားလှယ်ခန်အပ်ေရးကိစ ကိ ု သီးြခား 

ေတွဆံု ေဆွးေွးခ့ဲကသည်။ ဩဂုတ်  ၂ ရက်တွင်ကျင်းပသည့် အာဆီယံ 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများအစည်းအေဝး၌ ဘူိင်ုးိင်ုငကံ မလူအဆိြုပ 

ထားသည့ ်အမည်စာရင်းများကိ ုြပန်လည်ပ်ုသမ်ိးလျက် အာဆယီဥံက    

ဘူုိငး်ုိင်ငံအေနြဖင့် ဘူုိငး်ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီး (၂) H.E. Dato 

Erywan Pehin Yusof ကို  အထူးကိုယ်စားလှယ်အြဖစ ် ခန်အပ်ရန်  

ေြပာင်းလဲအဆိုြပခဲ့သည်။  ယင်းကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍  ြမန်မာိုင်ငံ 

ဘက်ကလည်း အာဆယီဥံက   ၏  အဆိြုပချက်ကိ ု သေဘာတလူက်ခ ံ

ေကာင်း ယေနအစည်းအေဝး၌ အတည်ြပေြပာကားသည်။

အာဆီယံ-အိ ိယ  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ  အစည်းအေဝးကိ ု

ထိုင်းိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး Mr. Don Pramudwini ှင့်    အိ ိယ 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး Mr. Subrahmanyam Jaishankar တိုက   ပူးတဲွ 

သဘာပတိများအြဖစ ်ဦးေဆာင်ကျင်းပခဲ့ကသည်။ 

အစည်းအေဝး၌  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  အာဆီယံ-အိ ိယ 

ေဆွးေွးဖက်ဆက်ဆံေရး ဆက်လက်တုိးြမင့်လျက်ရိှြခင်းကုိ ေကျနပ် 

အားရေကာင်းှင့ ်လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ရန်  အလားအလာရိှသည့် က  များအပါအဝင်  ငိမ်းချမ်း 

ေရး၊ ဖံွဖိးတိးုတက်မ ှင့ ်ဘုအံကျိးစီးပွားများအတွက်  မတ်ိဖက်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မ များ ဆက်လက်ြမင့်တင်သွားရန် ေမ ာ်လင့်ေကာင်း၊ 

  အာဆီယ-ံအိ ိယ ေဆွးေွးဖက်ဆက်ဆေံရး ဆက်လက်တိုးြမင့လ်ျက်ရိှြခင်းကိ ုေကျနပ်အားရေကာင်းှင့ ်လမူ ေရး၊ 

စီးပွားေရးငှ့ ်ယ်ေကျးမ ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာငရ်က်ရန်  အလားအလာရိှသည့က်  များအပါအဝင်  ငမ်ိးချမ်း 

ေရး၊ ဖံွဖိးတိုးတက်မ ှင့ ်ဘုအံကျိးစီးပွားများအတွက်  မတ်ိဖက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ ဆက်လက်ြမင့တ်င်သွားရန် 

ေမ ာ်လင့်

 ပညာေရးက  တွင် CLMV ိုင်ငံများအတွက်   ပညာေရးသည်  အလွန်အေရးကီးေကာင်းှင့် CLMV 

ိင်ုငမံျားမှ  ေကျာင်းသားများအား အိ ိယိင်ုင ံ နာလန်ဒါတက သိလ်ုမှ  ပညာသင်ဆမုျား၊ CLMV  ိင်ုငမံျားတွင် 

သတင်းအချက်အလက်ှင့် နည်းပညာဆိုင်ရာ သင်တန်းေကျာင်းများ ထူေထာင်ေပးြခင်းအတွက် ေကျးဇူးတင်



ဩဂုတ်    ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၄

စီးပွားေရးှင် ့ ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့်  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ  ြဖစ်ပွားမ  န်း ထန်ိးချပ် 

ိုင်ေရးအတွက်    ကုသေရးဆိုင်ရာေဆးဝါးှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ြပည်ပမှ   တင်သွင်းခွင့်အတွက် 

သွငး်ကုန်လုိင်စင်ေလ ာက်ထားြခငး်မ ှ      ယာယီ 

ကင်းလွတ်ခွင့်ြပေပးြခင်းှင့ ်   နယ်စပ်ေဒသများမ ှ

တင်သွင်းရာတွင် လွယ်ကအူဆင်ေြပေစေရးအတွက် 

နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများ   ုံးပိတ်ရက်မရှိ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ံုးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက ်   သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှ

ထုတ်ြပန်ထားသည် ့    အသိေပးေကညာချက်များ၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားညိ  င်းထားသည့ ်SOP များှင့အ်ည ီ

လွယ်ကြူမန်ဆန်ိင်ုေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ       ယေနတွင် 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မှ    အိမ်သုံး 

ေအာက်ဆီဂျင်စက ် ၃၃၅၇ ခု၊   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ဆိပ်ကမ်းမ ှ   အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်  ၂၂၁  ခု 

အပါအဝင် မူဆယ်၊ ြမဝတီ၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊ ကျိင်းတုံ၊  

ေကာ့ေသာင်းကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမ ှေအာက်ဆီ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ေဆးဝါးှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများအား

အများြပည်သူုံးပတ်ိရက်များတွင်လည်း အဆက်မြပတ် တင်သွင်းိင်ုေရး ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှ

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး   စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး 

ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီဥက    

(မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိလ်ုေဌးသည် ယေနနနံက် ၇ နာရခဲွီ 

က   မရမ်းကုန်းမိနယ ် ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းှင့ ်

မင်းဓမ လမ်းမီးပိွင့်အနီး  ေအာင်သေြပရဲရိပ်သာဝင်း 

အတွင်း၌ ေရစီးေရလာစီမံခန်ခဲွမ ဌာနက ဆည်ေြမာင်း 

ေချာင်းအတွင်းမှ  အမ  က်၊ ုန်းှင့်ဒိုက်များ ဆယ်ယူ 

ေဆာင်ရက်ေနသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု  လိက်ုလံကည့်  

စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များ   မှာကားြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 

ယင်းေနာက် ဗဟန်းမိနယ ်ေရတာရှည်လမ်း 

ေဟာင်း ေဇာတိကသက  န်းတိုက်အနီး ေရတာရှည ်

လမ်းေဘး ေရုတ်ေြမာင်းဆယ်ယူရှင်းလင်းေနမ  

လပ်ုငန်းများကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ေရတာရှည်လမ်း 

ေဟာင်းသုိ ဝင်ေရာက်သည့်ေြမာင်းများှင့် ပတ်ဝန်း 

ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန်ဦးဗိုလ်ေဌး ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရး ေရပိုပိုက်လိုင်း Gate Valve 

ြပြပင်ပီးစီးမ ှင့် ကန်ေတာ်ကီးသာယာလှပေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး
ကျင်ရိှ အမ  က်များပါ ရှင်းလင်းသွားရန်မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ကုက ိင်းကန်မှ  ေရ တိဂုံဘုရားကန်သို 

ဆက်သွယ်ထားေသာ  ၄၂  လက်မပိုက်လိုင်းေပ ရှိ  

Gate Valve ေရလုံေအာင်ြပြပင်ေဆာင်ရက်ထားမ 

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက် မိေတာ်ဝန်ှင့အ်ဖဲွသည် ကန်ေတာ် 

ကီး  သဘာဝဥယျာ်သုိ သွားေရာက်ပီး  အင်းလျား 

ကန်မှ   ေရသွင်း၍လဲလှယ်ေနမ ၊  ဗဟန်းမိနယ်မ ှ

စီးဝင်သည့်   မန်ကျည်းတန်းေြမာင်း  ေရထိန်းတံခါး 

တွင် အမ  က်ှင့် ုန်းများဆယ်ယူရှင်းလင်းေနမ တုိကုိ 

ကည့် စစ်ေဆးပီး  ကန်ေတာ်ကီးေရြပင်ကည်လင် 

သန်ရှင်းေစေရးအတွက် အင်းလျားကန်မှ ေရသွင်းကာ 

ကန်ေတာ်ကီးမှ ေရဆုိးများစွန်ထုတ်ုိင်ေရးအတွက် 

တိရစ ာန်ဥယျာ် ေရုတ်ေြမာင်းသို   စီးဝင်သည့ ်

ေရထိန်းတံခါးဖွင့်ေပး၍  မိုးရာပါက  ေရထိန်းတံခါး 

ြပန်ပိတ်ထားရန်၊   ကန်ေတာ်ကီး၏   ေဂဟစနစ် 

ထိန်းသိမ်းိုင်ေရးအတွက ်     သစ်ပင်ပန်းပင်များ 

ြပစုထိန်းသိမ်းရန်ှင့ ်ကန်အတွင်းမှငါးများဆုံး ံးမ  

မရှိေစရန်  ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားရန ် မှာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                              သတင်းစ်

ဂျင်အရည်(Bowser) ယာ်သုံးစီးြဖင့် ၅၈ တန်၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်(အုိးြဖင့်) ရှစ်တန်၊ ေအာက်ဆဂီျင် 

ဓာတ်ေငွ(အိုးြဖင့်)  ကိုးတန်၊  ေအာက်ဆီဂျင(်အိုးခွံ) 

၄၇၅၁ ခု၊  အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်  ၄၃၂၆  ခု၊  

တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု  ၃၅၁၆၈ စံုှင့် 

ှာေခါင်းစည်း   ၅၅  တန်   တင်သွင်းိုင်ခဲ့သည်။ 

အထက်ပါပစ ည်းများကိ ုကမု ဏ ီ၃၂  ခမှု ယာ်စီးေရ 

၅၅ စီးြဖင့ ်တင်သွင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သဂုတ်လအတွင်း ယာ်စီးေရ ၂၀၁ စီးြဖင့ ်

ေအာက်ဆီဂျင်အရည် (Bowser) ယာ်ြဖင့် ၁၉၁ 

တန်၊ ေအာက်ဆီဂျင်အရည်(အိုးြဖင့်) ၃၉ တန်၊ 

ေအာက်ဆဂီျင်ဓာတ်ေငွ(အိုးြဖင့် )၄၇တန်၊ ေအာက်ဆ ီ

ဂျင်(အိုးခံွ)  ၂၄၃၄၉  ခ၊ု  ေအာက်ဆဂီျင် (Generator) 

ငါးခု၊ အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်၂၇၁၃၉ ခု၊ Test 

Kit  ၁၃၅၉၄၂ ခ၊ု တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

၁၄၃၆၂၂ စုံ၊ လက်အိတ် ရှစ်တန်ှင့် ှာေခါင်းစည်း 

၂၃၈ တန် တင်သွင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ဇူလိုင်လအတွင်း  ယာ်စီးေရ ၇၄၉   စီးြဖင့ ်

ေအာက်ဆီဂျင်အရည ် (Bowser) ယာ်ြဖင့်   ၇၂၇ 

တန်၊ ေအာက်ဆီဂျင်အရည်(အိုးြဖင့်) ၅၆၇ တန်၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်ဓာတ်ေငွ(အုိးြဖင့်) ၁၁၄ တန်၊ ေအာက်ဆ ီ

ဂျင်(အိုးခွံ)  ၄၀၄၉၁ ခု၊ အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်

၆၉၁၄၆ ခ၊ု Oxygen Plant ရှစ်ခ၊ု Oxygen Generator 

၁၁ ခု၊  ေဆးုံသုံးေအာက်ဆီဂျင်ြဖည့်စက ် ေလးခု၊ 

Test Kit  ၃၂၂၈၇၈  ခု၊  ှာေခါင်းစည်း ၁၁၀၄ တန်၊ 

တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ ၁၈၂၉၇၅  စုံ 

တင်သွင်းခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ် 

ကုသေရးပစ ည်းများ  တင်သွင်းရာတွင်  လွယ်ကူ 

ြမန်ဆန်ိုင်ေရးအတွက်  သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှသလိ ုအကအူညလီိအုပ် 

ပါကလည်း သက်ဆိုင်ရာ ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမ ှ

တာဝန်ရှိသူများထံ   တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ိုင်ေရး 

အတွက်       စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်

ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှတစ်ဆင့ ်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးပစ ည်းများ တင်သွင်းလာစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၄ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးပစ ည်းများအား  ေလေကာင်း၊ ဆိပ်ကမ်း၊ 

နယ်စပ်ဂိတ်အသီးသီးမ ှ       ုံးပိတ်ရက်ရှည်ကာလအတွင်း 

ေနစ်ုံးပတ်ိရက်မရိှ     လွယ်ကေူချာေမွစွာ    စစ်ေဆးထတ်ုေပး 

လျက်ရှိရာ ယေန၌  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင ်

ကုမ ဏီ ၁၁၂ ခုမှ Flow Meter  ၂၇၃၅ ခု၊ Nasal Cannula အခု 

၁၂၀ ၊ Oxygen Inhaler ၁၁၄၀ ခု၊ Oxygen Mask ၂၆၃ ခု၊ 

Oxygen Regulator ၂၀၉၆  ခု၊ Oxygen Tube ၂၀၀၊ Oximeter 

၃၈၈၀၇ ခ၊ု Oxygen Concentrator ၃၃၃၇ ခ၊ု Oxygen Machine 

၂၀၊ Sprayer  ၂၃ ခု၊  S/P for Oxygen Concentrator  ကိုးခု၊ 

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းများတွင်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ် 

ကသုေဆးှင့ ်အြခားေဆးမျိးစု ံ၁၈၆၁၂၉ ဒသမ ၃၄ ကလီိဂုရမ်၊ 

နယ်စပ် (မဆူယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊ ကျိင်းတု၊ံေကာေ့သာင်း၊ ြမဝတ)ီ 

တွင် ကုမ ဏ ီ၄၀ မှ Oxygen Cylinder ၄၄၆၄ ခု၊ ေအာက်ဆီဂျင် 

အရည် ၁၅၃၁၅ ဒသမ ၂၈ ကုဗမီတာ၊  Flow Meter ၁၈၃၀၊ 

ေအာက်ဆဂီျင်အရည် ၁၉ ဒသမ ၃ တန်၊  ှာေခါင်းစည်း ၅၃၉၅၃ 

ကီလိုဂရမ်၊ အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်၇၄၁ ခု၊   တစ်ကိုယ်ေရ 

သံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၃၅၁၆၈ စု၊ံ Oxygen Regulator ၈၄၆၀၊ 

Oximeter ၉၆၀၊  Iron Bed    ၁၀၀၀ တိုအား   ထတ်ုေပးခဲေ့ကာင်း  

သတင်း ရရှိသည်။ 

သတင်းစ် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ေဆးှင့ ်ေဆးပစ ည်းများ ေနစ်စစ်ေဆးထတ်ုေပးလျက်ရိှ



ဩဂုတ်  ၅၊   ၂၀၂၁

ေတာေြခာက်ကသူများ

“ြမန်မာိုင်ငံတွင ်လူတိုင်းေသေနကပီ။  မျိးြပတ်လုနီးြဖစ်ေနပီ။ 

(Everyone is dying : Myanmar on the brink of decimation)”

ြမန်မာေရးရာက မ်းကျင်သူဟူ၍ ထင်ရှားသည့် သမုိင်းပညာရှင် 

ေမရီကာလာဟမ ်ဇူလိုင်လ ၁၇ ရက်ေနက ေအးရှားတိုင်းမ်သတင်း 

စာတွင် ေရးသားေဖာ်ြပခ့ဲေသာ ေဆာင်းပါး၏ စိတ်ှလံုး ေချာက်ချား 

ဖွယ်ေခါင်းစည်းြဖစ်၏။   သူ၏ေဆာင်းပါးတွင်  “ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ က မ်းကျင်သူတို၏ ခန်မှန်းချက်အရ 

၅၅ သန်းမ ေသာ ြမန်မာိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၅၀ ရာခိုင် န်းခန်သည ်

လာမည့ရ်က်သတ သုံးပတ်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေစသည့ ်

အယ်လ်ဖာ(သိုမဟုတ)် ဒယ်လ်တာမျိးကွဲဗိုင်းရပ်စ်များ ကူးစက်ခံရ 

ိင်ုသည်။ အလွန်အလွန်ေလးစားဖွယ်ေကာင်းသည့် ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ပါရဂတူစ်ဦးက ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်ကပ်ေရာဂါ ပီးဆုံးသွား ချန်ိ၌ 

လူဦးေရ ၁၀ သန်းမှ ၁၅ သန်းခန်အထိ မျိးြပတ်သွားိုင်ဖွယ်ရှိ 

ေကာင်း ေမ ာ်မှန်းထားသည”်ဟူ၍လည်း  ပါရှိသည်။ 

အလားတူပင်   ကုလသမဂ ဆိုင်ရာ    ဗိတိန်ိုင်ငံ၏အမဲတမ်း 

ကုိယ်စားလှယ် ဘာဘရာဝုဒ်ဝပ်ကလည်း “ြမန်မာုိင်ငံ၏  ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ စနစ်တစ်ခုလုံးသည်   လုံးဝနီးပါးပိလဲသွားခဲ့ပီ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများမှာလည်း တိက်ုခိက်ုြခင်း၊ ဖမ်းဆီးြခင်းခေံန 

ကရသည်။ တစ်ိင်ုငလံုံးကိ ုဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးက လျင်ြမန်စွာပျံံှလျက်ရိှပီး 

လာမည့်ရက်သတ ှစ်ပတ်အတွင်း ိုင်ငံလူဦးေရ၏   ထက်ဝက်  

သည်  ကိဗုစ်ကပ်ေရာဂါ ကူးစက်ခရံဖွယ်ရိှေကာင်း အချိက ခန်မှန်း 

ထားသည်”ဟူ၍ ဇူလိုင်လ  ၃၀  ရက်ေနက  ကုလသမဂ လုံ ခံေရး 

ေကာင်စီ အလွတ်သေဘာေဆွးေွးပွဲတစ်ခု၌ ေြပာကားသွားခဲ့ြပန ်

သည်။ 

ထင်ရှားသည့် ြမန်မာွယ်ဖွား  သမိုင်းဆရာတစ်ဦးြဖစ်ေသာ 

ဦးသန် ြမင့်ဦးကလည်း  “ြမန်မာိုင်ငံဟာ  ကမ ာ့လူဦးေရထက်ဝက ်

နီးပါးနဲ  နယ်နိမိတ်ချင်း ထိစပ်ေနတယ်။ နယ်စပ်မျ်းေတွကလည်း 

လုံလုံ ခံ ခံကာရံထားတာ  မဟုတ်ဘူး။  ြမန်မာိုင်ငံမှာ  ကိုဗစ်က 

ထိန်းမိုင်သိမ်းမရြဖစ်ေနပီ။     ကျ ံးိုင်ငံတစ်ခုဟာ   ကိုဗစ်ကိ ု

ုိင်ေအာင်ထိန်းချပ်ုိင်မှာ မဟုတ်ဘူး။ ြမန်မာကုိဗစ်မျိးကဲွသစ်ေတွ 

ဟာ ကမ ာကိုခမ်ိးေြခာက်လာိင်ုတယ်။ ြမန်မာကိ ု ကညူဖီို ကမ ာလုံး 

ဆိင်ုရာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ဟာ အေရးအကီးဆုံးြဖစ်လာေနပ”ီဟ ု

ဇလူိင်ုလ ၁၇ ရက်ေနက သ၏ူ တွစ်တာစာမျက်ှာတွင် ေရးသားထား 

ခဲ့ြပန်သည်။ 

အချက်အလက်များကိ ုဆန်းစစ်ေလ့လာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ  ေရးသားေြပာဆိခုျက်များအရ ြမန်မာိင်ုငြံပင်ပ 

အထူးသြဖင့ ်အေနာက်ိုင်ငံအသိုင်းအဝိုင်းတွင ်“ြမန်မာိုင်ငံေတာ ့

ကိုဗစ်ေကာင့ ်မျိးြပတ်ေတာ့မယ”် ဟူသည့် သတင်းစကားပျံှံေန 

ေကာင်း ထင်ရှားပါသည်။ ထုိသုိေရးသားေြပာဆုိသူများသည် ယင်း 

သတင်းအချက်အလက်များကို ိုင်ငံေရးရည်ရယ်ချက်တစ်ခုခုြဖင့ ်

တမင်ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲ့ကြခင်းေလာ၊ သိုတည်းမဟုတ ်ယင်းတို 

ကားသရိရိှေနသည့ ်အမည်မေဖာ်ြပိင်ုေသာ က မ်းကျင်သဆူိသုမူျား 

၏ အချက်အလက်များကိ ုအမှန်တကယ်ယုံကည်၍ ေရးသားေြပာဆိ ု

ခဲ့ကြခင်းေလာဆိသုည်မှာမ ူအဆိပုါပဂု ိလ်များသာ သိကပါလမိ့မ်ည်။ 

သိုတေစ  ထိုသတင်းများက    ြမန်မာိုင်ငံတွင်းသိုလည်း လူမ  

မီဒီယာများမှတစ်ဆင့်ေရာက်ရိှလာခ့ဲရာ “ေဖ့စ်ဘွတ်တစ်မျက်ှာကုိ 

တစ်ကမ ာ”ထင်ေနကသည့ ်ိုးသားေသာ ရဟန်းရှင်လြူပည်သမူျားစွာ 

တိုအကားတွင်လည်း ဟုတ်လိမ့်ိုးိုး ပိးပိးြပာြပာ ေကာက်အား 

ပါလျက် ထန်းရက်ေပ  ဥသ စ်သီးေက သည်ကို မိုးပိပီထင်သည့ ်

ယုန်သူငယ်ကဲ့သို ြဖစ်ေနကရသည်ကိ ုေတွရပါ၏။ 

ထုိေကာင့်လည်း အဆုိပါ ဂုဏ်သေရရိှပုဂ ိလ်များ၏ ေြပာကား 

ချက်ပါ အချက်အလက်များ မည်မ တိကျမှန်ကန်သည်ကို ေလ့လာ 

ဆန်းစစ်ကည့်ရန ်လိုအပ်သည်ဟ ုယူဆသြဖင့ ်ရိုင်သမ သတင်း 

အချက်အလက်ကိ ုရှာေဖွေဖာ်ထုတ ်တင်ြပအပ်ပါသည်။ 

မိမိရရှိေသာ အချက်အလက်သတင်းများသည် တစ်ိုင်ငံလုံး 

ှင့်ပတ်သက်သည့် ဌာနဆိုင်ရာများထံမ ှရယူြခင်းြဖစ်၍ ေယဘုယျ 

အေြခအေနကိ ုခံငုသံြိမင်ိင်ုေကာင်းသည်ဟ ုယဆူပါသည်။ သိုေသာ် 

ေြမြပင်တွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ အချိအေြခအေနများှင့မ် ူတေူကာင်းမှ 

တူပါလိမ့်မည်။ ေတာအုပ်တစ်ခုလုံးကို ခံ၍ေြပာရာတွင် သစ်ပင် 

တစ်ပင်ချင်းအေနအထားှင့်  ကွဲြပားသည်များလည်းရှိိုင်ပါ၏။ 

Macro ှင့် Micro  သေဘာကို    ခွဲြခားနားလည်ိုင်ဖိုေတာ ့   လိုပါ 

လိမ့်မည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ    ေတာအုပ်တစ်ခုလုံးေကာင်းသလိ ု   

ကိးပမ်းညီညာ ြပည်ကျန်းမာ
သစ်ပင်တိင်ုးေကာင်းဖိုကိုလည်း    အစွမ်းကန်ု  လပ်ုေဆာင်ကရမည်သာ 

ြဖစ်ပါ၏။ 

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွား န်းှင့် ေသဆုံး န်းတို၏ လားရာ

ပထမဦးစွာ အေလးထား၍  ဦးစားေပးဆန်းစစ်ရမည့ ်အချက်တစ်ခ ု

မှာ တစ်ိုင်ငံလုံး ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွား န်းှင့် ေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေသဆုံး န်းပင်ြဖစ်၏။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကူးစက်မ ြမန်ေသာ ဒယ်လ်တာမျိးကွ ဲဗိုင်းရပ်စ ်

ေကာင့ ်ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါကူးစက် န်းမှာ တတိယလ  င်းတွင် အထူး 

ြမင့်မားခဲ့သည်မှာ မှန်ပါ၏။ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးမ များလည်း သိသိ 

သာသာြမင့်တက်ခဲ့သည်မှာ အြငင်းပွားရန်မရှိပါ။ သိုေသာ် ထိုဆရာ၊ 

ဆရာမကီးများ   ေြပာကသကဲ့သို   အလွန်ဆိုးရားစွာ ြဖစ်ေပ ခဲ့ြခင်း  

ရှိ/မရှိ ကိုေတာ့ ဆန်းစစ်ကည့်ရန်လိုပါမည်။ 

တပ်မေတာ်ကလည်း   ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း၊   ကုသြခင်း၊ ေဆးှင့်ပစ ည်းများ ပိုေဆာင်ေပးြခင်း 

စသည်တိုကို   အင်တိုက်အားတုိက်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ ေစတနာရှင်ြပည်သူလူထုကလည်း  

လူနာသယ်ယူေရး၊ ပိုးေတွစင်တာများ၌ လူနာေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ ေအာက်ဆီဂျင်ရရှိေရးမှစ၍ 

ေနာက်ဆုံးကွယ်လွန်သူများကို သ  ဂ ဟ်သည်အထိ တက်က စွာ ပါဝင်ကူညီခဲ့ကသည်။ စိန်ေခ မ  

အမျိးမျိး၊ အခက်အခဲအမျိးမျိးတိုေကာင့် ုတ်တရက် တတိယလ  င်းအက တွင် အဆင်မေြပမ များ 

ကံ ခဲ့ရေသာ်လည်း လုပ်ငန်းလည်ပတ်မ  အရိှန်ရလာသည်ှင့်အမ    အေြခအေနကို  ထိန်းချပ်လာ 

ိုင်ခဲ့သည်မှာ ထင်ရှားသိသာ

ပထမအချက်။  ။ (ဇူလိုင်လ ၁၇ ရက်ေနမှ ) လာမည့်ရက်သတ  

သုံးပတ်အတွင်း ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၅၀ ရာခိုင် န်းခန်  ေရာဂါကူးစက်ခ ံ

ရြခင်း ရိှ/မရိှ။ ယခုစာကုိ ေရးသားေနသည့် ဩဂုတ်လ ၂ ရက်ေန  (ဆိုခဲ့ 

သည့် တတိယပတ်အတွင်း)အေြခအေနမှာ တတိယလ  င်း ြမင့်မားေန 

သည့် ဇူလိုင်လလယ်ပိုင်းှင့ ်  င်းယှ်လ င် ကူးစက်သူအေရအတွက ်

၁၃ ရာခိင်ု န်းအထ ိကျဆင်းသွားခဲ့ပီး ကူးစက် န်းမှာလည်း သုံးရာခိင်ု 

 န်းအထိ ကျဆင်းသွားခဲ့ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ စာရင်း 

ဇယားများအရ သိရသည်။ ိုက်တာသတင်းဌာန၏  Global  tracker 

စာရင်းများအရ ဇူလိုင်လ ၂၂ ရက်ေနတွင် ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ အြမင့်ဆုံး 

ကူးစက်မ ပမာဏ ၆၇၀၁ ဦးမှ ဩဂုတ်လ ၁ ရက်ေနတွင် ၃၄၈၀ ဦးသာ 

ရှိေတာ့သည်ကိ ုေတွရသည်။ ထက်ဝက်ခန်ကျဆင်းသွားြခင်းြဖစ်၏။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်ေရာဂါစတင်ဝင်ေရာက်ချန်ိမှစ၍ ဩဂတ်ုလ 

၁ ရက်ေနအထိ ေရာဂါပိုး စစ်ေဆးေတွရှိသူေပါင်း ၃၀၂၆၆၅ဦးရှိပီး 

ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူ ၉၇၃၁ ဦးရှိေကာင်း ိုက်တာသတင်းှင့ ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ စာရင်းများအရ သရိသည်။ ဖုံးကွယ်ြဖစ်ပွား 

သူှင့် ဖုံးကွယ်ေသဆုံးသူများလည်းရှိမည်မှာ မလွဲြဖစ်သည်။ Under 

reporting ဟုေခ သည့်      စာရင်းမပါြဖစ်ပွားေသဆုံးသူများသည ်

အေမရိကန်က့ဲသုိေသာ ဖံွဖိးပီး ထိပ်သီးုိင်ငံကီးများ၌ပင် မကင်းုိင် 

ေသာကိစ ြဖစ်၏။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ စာရင်းမပါသူအေရအတွက်သည ်

စာရင်းပါအေရအတွက်ထက်  ၁၀ ဆများသည်ဆိဦုး၊ ကူးစက်ြဖစ်ပွားသ ူ

သုံးသန်းေကျာ်သာရှိိုင်ေပလိမ့်မည်။ 

ေသဆုံးသူကိုကည့်လ င်လည်း သုသာန်များ၌ စုစုေပါင်း သ  ဂ  ဟ် 

သည့်ုပ်ကလာပ်အေရအတွက်မှတစ်ဆင့ ်   အေနအထားကို မှန်းဆ 

ုိင်သည်။ ြမန်မာုိင်ငံတွင် လူဦးေရအထူထပ်ဆံုးှင့် အသိပ်သည်းဆံုး                    

ြဖစ်ပီး ကိုဗစ်ေရာဂါေကာင့်    ေသဆုံးိုင်ေြခအများဆုံးြဖစ်သည့ ်

ရန်ကုန်တွင် ဇူလိုင်လလယ်က ေနစ်သ  ဂ  ဟ်ရမ   ၁၆၀၀ ခန်ရှိခဲ့ရာမှ 

ဩဂတ်ုလ ၁ ရက်ေနတွင် ၈၉၈ ဦးသာရိှေတာရ့ာ ထက်ဝက်ခန်ကျဆင်း 

သွားြခင်းြဖစ်သည်။ 

အကယ်၍  ြမန်မာိုင်ငံလူဦးေရတစ်ဝက်   ၂၇  သန်းခန်သာ 

ထိုပညာရှိကီးများေြပာသလို ကူးစက်သည်ဆိုပါက  ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ကိုဗစ်ေကာင့်ေသဆုံး န်းသည် အေမရိကန်ိုင်ငံ ဂ န်ေဟာ့ပ်ကင်း 

တက သိုလ်၏ တွက်ချက်မ အရ ၃ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းရှိသည်ဟုဆိုရာ 

ယခသုုံးပတ်တာကာလအတွင်း    ေသဆုံးသအူေရအတွက်မှာ ၈၃၇၀၀၀ 

ရိှရေပလမိ့မ်ည်။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ စာရင်းများအရ  ကိဗုစ်ှင့် 

ဆက်စပ်၍ ေသဆုံးသူ ကိုးေထာင်ေကျာ်တွင ်တတိယလ  င်း၌ ေသဆုံး 

သူမှာ ေြခာက်ေထာင်ေကျာ်ရိှသည်ဟု ဆုိသည်။ ဖံုးကွယ်ေသဆံုးသူှင့်ပါ 

ယင်းပမာဏ၏ ဆယ်ဆဟုတွက်လ င် (အမှန်တကယ် ထိုမ မရှိ 

ိုင်ပါ။)  ေြခာက်ေသာင်းထက်ပိုမည်မထင်ပါ။ အဆိုပါ  ပိုပိုသာသာ  

၆၀၀၀၀ ကိုပင်မူတည်၍ ေသဆုံး န်း ၃ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းှင့် 

ြပန်တွက်ပါက တတိယလ  င်းတွင် ကူးစက်သူေပါင်းမှာ ၁ ဒသမ ၉ 

သန်းခန်ရိှမည်ဟ ုအေြဖထွက်ပါ၏။ မဟာပညာေကျာ်များတွက်သလိ ု

၂၇ သန်းကူးစက်မည်ဆုိြခင်းမှာ မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့် မည်သည့် 

ေြမြပင်အချက်အလက်များကို ရယူတွက်ချက်ြခင်းြဖစ်သည်ကို 

သလိိလှုပါဘ၏ိ။ ထိထုက်ပိ၍ုသလိိသုည်မှာ  ထိသုတူို  ကိုးကားေဖာ်ြပ 

ခဲ့သည့်  အမည်မသိ အလွန်အလွန်ဂုဏ်သေရကီးြမင့်ေသာ (Very 

reputable) ြပည်သူကျန်းမာေရး ပါရဂူကီး၏ အမည်ှင့်ဂုဏ်ထူး 

ဝိေသသတိုကို အထူးေလးစားဖွယ်ေကာင်းလှသြဖင့ ်သိလိုလှြခင်း 

ြဖစ်ပါ၏။ 

ဒုတိယအချက်။  ။ ကိုဗစ်အပီးတွင ်ြမန်မာိုင်ငံ၌ လူဦးေရ ၁၀ 

သန်းမှ  ၁၅ သန်းအထ ိ ေသဆုံးမည်ဟ ု ဆိြုခင်း။ လက်ရိှအေနအထား 

အရ လူဦးေရေြခာက်သန်းမ ရှိေသာ ရန်ကုန်တွင် ေရာဂါေပါင်းစုံြဖင့် 

ေနစ်သ  ဂ  ဟ်ရမ ေပါင်း ၈၀၀ ခန်ရိှ၏။ (ထုိထက်ကျဆင်းရန်လည်း 

ရှိသည်။) ဤ န်းကိုပင ် ကိန်းေသယူ၍ တွက်လ င်ပင ်တစ်ိုင်ငံလုံး 

ေနစ်စုစုေပါင်းေသဆုံးမ  ၇၀၀၀ ေကျာ်ခန်ရှိိုင်၏။ ၁၅ သန်း 

ြပည့်ရန်အတွက် အချန်ိ ၅  ှစ်ခဲွခန်  ကာြမင့်ေပလိမ့်မည်။ ယခုအခါ 

အစိုးရက ၂၀၂၁ ခှုစ်ကန်ုတွင် လဦူးေရ၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်းကိ ုကာကွယ် 

ေဆးထုိးပီးြဖစ်ရန် ကိးပမ်းလျက်ရိှ၏။ ကျန်းမာေရးပညာရှင်တုိ၏ 

အဆိုအရ လူဦးေရ၏  ၆၀  ရာခိုင် န်းမှ  ၇၀  ရာခိုင် န်းအထိ 

ေရာဂါပိုးှင့ ် ထေိတွပီးြဖစ်လ င်   Herd Immunity ေခ  ေရာဂါခံိင်ု 

ရည်ရသည်ဟ ု  သိရ၏။ သိုဆိုလ င် ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသ ူ  ၅၀ 

ရာခိုင် န်း၊  ေရာဂါပိုးှင့်ထိေတွပီးသ ူ(လက ဏာေဆာင်သူြဖစ်ေစ၊ 

မေဆာင်သြူဖစ်ေစ) ၁၀ ရာခိင်ု န်းမှ ၂၀ ရာခိင်ု န်းရိှခဲလ့ င် ေရာဂါကိ ု

ခံိုင်ဖွယ်ရှိသည်။ သိုတည်းမဟုတ ်ကိုဗစ်-၁၉ ၏ ထူးြခားြပင်းထန ်

မ ေကာင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းြဖင့်သာ ေရာဂါခံိုင်မည်ဆိုလ င် 

လည်း အလွန်အလွန် ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်း၌ ယင်းပမာဏြပည့်မီ 

ိင်ုဖွယ်ရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်၁၀ သန်းမှ ၁၅ သန်းအထ ိေသမည်ဆိြုခင်း 

မှာလည်း ေြခာက်လံုးလှန်လုံးသက်သက်မ ထက်မပိဟု ုဆိခုျင်သည်။ 

အစိုးရှင့်ြပည်သူေတွက    ဘာမ မလုပ်ဘဲ   ကိုဗစ်ှိပ်စက်သမ  

လည်စင်းခံကာေနကလ င်ေတာ ့ြဖစ်ေကာင်းြဖစ်ဖွယ်ရိှပါလိမ့်မည်။ 

အစိုးရှင့် ြပည်သူတို၏ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ချက်များ

အထက်ပါ မဟာပညာေကျာ်တို၏ မှန်းဆချက်မှာ “ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ကျန်းမာေရးစနစ်သည် လုံးဝနီးပါးပိလဲေနပီ” ဟူေသာ အချက် 

ေပ တွင် အေြခခထံားပုရံ၏။ CDM ဆရာဝန်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

တို၏     ေစာင်မမ ေကာင့ ်    ိုင်ငံ၏ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ    

အေတာ်ပင်အထိနာသွားခဲ့ရသည်မှန်ေသာ်လည်း သူတိုေြပာသလို     

လုံးဝဥဿုံပိလဲသွားမ ေတာ့မရှိခဲ့ပါ။ ယင်းမှာ အေကာင်းသုံးချက ်

ေကာင့်ြဖစ်၏။ 

ပထမအချက်မှာ-  ဆရာဝန်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအားလုံးတို 

CDM လုပ်သွားကြခင်းမဟုတ်ဘ ဲိုင်ငံှင့်  ြပည်သူတို၏ အကျိးကို 

ေရှး လိုလားသည့ ်စိတ်ထားမွန်ြမတ်သူများလည်း အတိုင်းအတာ 

တစ်ခုအထိကျန်ခဲ့သြဖင့ ်  ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများကို တြဖည်းြဖည်း  

ြပန်လည်လည်ပတ်လာိုင်ြခင်းြဖစ်၏။   

 စာမျက်ှာ ၇ သို 

ကိုကိုလ  င်



ဩဂုတ်  ၅၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

ဒတုယိအချက်မှာ - အရပ်ဘက်ဆရာဝန်ှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

လစ်ဟာသွားသည့်ကွက်လပ်ကုိ  အေရးေပ အစားထုိး      ြဖည့်တင်း 

ေပးိင်ုသည့ ်တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖဲွများမှ ေဆးမှးဆရာဝန်များှင့ ်

သနူာြပ အရာရိှ၊ အရာခ၊ံ  အကပ်တပ်သားများ အင်အားခိင်ုခိင်ုမာမာ 

ရိှေနြခင်းြဖစ်၏။  ေဖေဖာ်ဝါရလီမှ လက်ရိှအချန်ိအထ ိ ကိဗုစ်အပါအဝင်  

အရပ်သားလူနာေပါင်း  ှစ်သိန်းခုနစ်ေသာင်းေကျာ်ကို  ေနမနား 

ညမအား ြပစုကုသေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့သည့် ေဆးတပ်ဖွဲဝင်များ၏ 

လုပ်အားကုသိုလ်ပမာဏကား ကီးမားလှဘိသည်။ 

တတိယအချက်မှာ-  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့ ်   ြပည်သူလူထု၏   

တက်က စွာ လက်တဲွပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ေကာင့ြ်ဖစ်၏။ ိင်ုငေံတာ် 

အစုိးရက ရသမ  ဘ  ာအရင်းအြမစ်များကုိ စုစည်းကာ ကုိဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးများကို မိတ်ေဆွိုင်ငံများှင့်ချတိ်ဆက်၍ အြမန်ရ 

ေအာင်  ဝယ်ယူခဲ့သည်။  ကာကွယ်ေဆးသန်းှင့်ချ၍ီ ေမတ ာြဖင့ ်

အခမဲ့ကူညီမ ရရှိခဲ့သည်။ ေရာဂါပိုး ရှိ/မရှိ အခမဲ့စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

ပိုးေတွစင်တာ၊ ကသုေရးစင်တာ၊ ေဆးုမံျား ြပင်ဆင်ေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ 

လုိအပ်ေသာ ေအာက်ဆီဂျင်ှင့် ေဆးပစ ည်းများရရိှေရး အစွမ်းကုန် 

ကိးစားေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။      အစိုးရုံးပိတ်ရက်ရှည်များ 

သတ်မှတ်၍ ေရာဂါပိုးအဆက်ြဖတ်မ ကို အားေကာင်းေစရန ်စီစ်ခဲ့ 

သည်။ ရရှိလာေသာ ကာကွယ်ေဆးများကိ ုအချနိ်မဆိုင်းဘဲ အြမန် 

ထိုးှံိုင်ေရးေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်ကလည်း   ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း၊   ကုသြခင်း၊ 

ေဆးှင့်ပစ ည်းများ ပိုေဆာင်ေပးြခင်း စသည်တိုကို   အင်တိုက်  

အားတိက်ုပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးခဲသ့ည်။ ေစတနာရှင်ြပည်သလူထူကု 

လည်း  လနူာသယ်ယေူရး၊ ပိုးေတွစင်တာများ၌ လနူာေစာင့ေ်ရှာက်ေရး၊ 

ေအာက်ဆဂီျင်ရရိှေရးမှစ၍ ေနာက်ဆုံးကွယ်လွန်သမူျားကိ ုသ  ဂ ဟ် 

သည်အထိ တက်က စွာ ပါဝင်ကူညီခဲ့ကသည်။ စိန်ေခ မ အမျိးမျိး၊ 

အခက်အခဲအမျိးမျိးတုိေကာင့် တ်ုတရက်တတယိလ  င်းအက တွင် 

အဆင်မေြပမ များ ကံခ့ဲရေသာ်လည်း လုပ်ငန်းလည်ပတ်မ  အရိှန်ရ 

လာသည်ှင့်အမ    အေြခအေနကို  ထိန်းချပ်လာိုင်ခဲ့သည်မှာ 

ထင်ရှားသိသာလာသည်။ ကမ ာေပ တွင် မည်သည့်ိုင်ငံမ  ကိုဗစ ်

ကပ်ေရာဂါကိ ုထန်ိးချပ်ရာတွင် ေြခာက်ြပစ်ကင်း သလဲစဲင်ေအာင်ြမင် 

သည်ဟူ၍မရှိ။    ိုင်ငံအားလုံးတိုမှာ ကိုယ့်နည်းကိုယ့်ဟန်ြဖင့ ်

ုန်းကန်ေနကရဆဲြဖစ်သည်။ လက်ရှိအေြခအေနတွင ် ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရှင့် ြပည်သူတို၏ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေနမ များကို က   

အလိုက် အကျ်းမ တင်ြပလိုပါသည။်

ကာကွယ်ေဆးအေြခအေန။ ပထမအေကျာ့  အိ ိယမှကာကွယ ်

ေဆးြဖင့ ်    ေဆးထိုးရန်လိုအပ်မည့ ်    (targeted)    လူဦးေရ၏  

ေြခာက်ရာခိုင် န်းေကျာ ် ထိုးှံခဲ့ပီးြဖစ်သည်။   ယခု  တုတ်ိုင်ငံမ ှ

ကာကွယ်ေဆး   သုံးသန်းေရာက်ရှိခဲ့ပီး  ေနာက်ထပ်  တစ်သန်း 

မကာမီတင်ပိုရန ်ြပင်ဆင်ေနသည်။  ုရှားကာကွယ်ေဆး ှစ်သန်း 

ဝယ်ယေူရး စာချပ်ချပ်ရန် ြပင်ဆင်ေနသည်။ ဆက်လက်၍  ကာကွယ် 

ေဆးထုတ်သည့် ိုင်ငံတကာကုမ ဏီများှင့် ဆက်သွယ်ဝယ်ယူရန ်

စစီ်လျက်ရိှသည်။ ယခအုခါ  တစ်ရက်လ င် ကာကွယ်ေဆးလတူစ်သန်ိး 

ခဲွခန်  ထုိးံှေပးလျက်ရိှပီး ၁-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနအထိ  လူေလးသိန်းခဲွ 

ထိုးှံပီးြဖစ်သည်။

ကုသေရးအေြခအေန။  ပိုးေတွစင်တာ၊ ကုသေရးစင်တာ၊  ေဆးုံ 

များတွင် စုစုေပါင်းလူနာတစ်သိန်းေကျာ်အတွက် ြပင်ဆင်ထားပီး 

၁-၈-၂၀၂၁ ရက်ေန  စာရင်းအရ လူနာ ၅၅၀၀၀ ေကျာ်  ေဆးုံ 

အရည ်တန် ၂၀ ခန်  ဝင်ေရာက်ေနပီး လီတာ ၄၀ အိုး ၃၀၀၀ ေကျာ်ှင့် 

ညီမ သည်။ တုတ်ိုင်ငံ ယူနန်ြပည်နယ်က  တန်ချနိ် ၅၀၀ လှဒါန်း 

သွားရန်ရှိပီး  ရန်ကုန်သို  တန် ၃၀၀၊ မ ေလးသို  တန် ၂၀၀ ခွဲေဝ 

ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်း၌လည်း  ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံ 

ေပါင်း ၁၁၃ ံုေဆာက်လုပ်လျက်ရိှပီး စက်တင်ဘာ၊ ေအာက်တုိဘာလ 

များတွင် စတင်လည်ပတ်ိုင်မည်ြဖစ်ကာ စုစုေပါင်း လီတာ  ၄၀ အိုး 

၂၀၀၀၀ ခန်  ထွက်ရှိမည်ြဖစ်၍ ေအာက်ဆီဂျင်အတွက် များမကာမီ 

စိတ်ေအးရဖွယ်ရှိသည်။

ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းအေြခအေန။    ကိုဗစ်ေဆးှင့်   ေဆးပစ ည်း 

ဝယ်ယူတင်သွင်းမ အတွက်   ိုင်ငံေတာ်မှ   ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်ကို 

ကင်းလွတ်ခွင့ေ်ပးခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်ကိ ုမလူ ၁၅ ရာခိင်ု န်းမှ ၁ ဒသမ 

၅ ရာခိုင် န်းသို  ေလ ာ့ချထားေပးခဲ့သည်။  ိုင်ငံပိုင်၊  တပ်မေတာ်ှင့် 

ပဂု လကိပိင်ု ေဆးဝါးစက်ုမံျားမှလည်း အေြခခကံသုေဆးများြဖစ်သည့ ်

ပါရာစတီေမာ၊ စဗီစ်ှင့ ်ပဋဇိဝီေဆးများကိ ုတိုးတက်ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှ 

သည်။ AA  ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရးအပ်ုစမှု ပစဖိတ်ိအေနာက်တိင်ုးေဆးဝါး 

စက်ုံက ဗိုင်းရပ်စ်ှိမ်နင်းိုင်သည့ ်Favipiravir (FAVIPAC) ေဆးကို 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ထုတ်လုပ်ေရာင်းချလျက်

ရှိပီြဖစ်သည်။

အေှာင့်အယှက်ှင့် အဖျက်အေမှာင့်များ

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့် တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်သူလူထုတိုက ကိုဗစ ်

အ ရာယ်ကိ ု  စုေပါင်းညီညာ   တွန်းလှန်ကာကွယ်ေနကချနိ်တွင် 

ိုင်ငံကို ကျ ံးပျက်စီးေအာင် ဘက်ေပါင်းစုံမှ ကံစည်ေှာင့်ယှက ်

ဖျက်ဆီးလိုသူများက ရှိေန၏။

မေြပာလိုေသာ်လည်း ေြပာရပါမည်။ ြမန်မာိုင်ငံသည ်ကိုဗစ် 

ေကာင့ ်ပိလဲလုနီးပါးြဖစ်ေန၍ ိုင်ငံတကာမှ အြမန်ဝင်ေရာက်ရန ်

လိုေနပါပီဟု ဟစ်ေက းေနကေသာ အေနာက်ိုင်ငံကီးများက 

ယေနအချနိ်အထိ ကာကွယ်ေဆးတစ်လုံးတေလမ ပင် ေထာက်ပံ့

ကညူလီာခဲြ့ခင်းမရိှေသးပါ။ ထိမု မက ကိဗုစ်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုသွား 

သည့ ်စီးပွားေရးကိ ုကစုားရန် IMF က ထတ်ုေချးခဲသ့ည့ ်ေဒ လာသန်း 

၃၅၀ မှာလည်း အန်ကယ်ဆမ်က အတင်းအကျပ်သိမ်းဆည်းခံထား 

ရသည့ ်ေဒ လာ တစ်ဘလီယီထံတွဲင် ပါဝင်ေနပါ၏။  ADB ှင့ ်  ကမ ာ ့

ဘဏ်တိုက ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရး၊ လယ်ယာစိုက်ပျိးေရး 

စသည့် က  များအတွက ်ေချးေပးရန ် ယခင်ကပင ် အတည်ြပပီး 

ေသာ   ေဒ လာ  သန်း ၃၀၀ နီးပါးမှာလည်း ပတ်ိဆိုမ ေခါင်းစ်ေအာက်တွင် 

ရပ်တန်သွားကုန်ကြပန်ပါသည်။

တစ်ဖက်တွင်မ ူ အေမွးခံြပည်တွင်းမီဒီယာများှင့ ်ိုင်ငံတကာ 

ဘက်လုိက်မီဒီယာများက သတင်းမှားများ၊ လုပ် ကံသတင်းများြဖင့် 

ြမန်မာိုင်ငံ၏   ကိုဗစ်ေရာဂါအေြခအေနကိ ု   အထက်၌တင်ြပခဲ ့

သည့်အတုိင်း အဆုိးြမင်  ပံုကီးချဲေဖာ်ြပေနကသက့ဲသုိ ြပည်တွင်း၌ 

လည်း ကာကွယ်ေဆးမထိုးချင်၊  မထိုးရဲေအာင် ေကာလာဟလ 

သတင်းများ၊ ခမ်ိးေြခာက်၊ တိက်ုခိက်ု၊ အကမ်းဖက်သတ်ြဖတ်မ များြဖင့ ်

ြပလုပ်ေှာင့်ယှက်လာခဲ့ကသည်။

ေတာမီးေလာင်လ င်   ေတာေကာင်လက်ခေမာင်းခတ်လိုက 

ေသာ  ဝသိမေလာဘသားများကလည်း  ြမန်မာြပည်သတူို၏ ယုလွံယ် 

မ ၊ အေကာက်လွန်တတ်မ ကို အလွဲသုံးစားြပကာ ကက်ဥမှအစ 

ေသွးမခဲေဆးအဆုံး၊  မတန်တဆေဈးတင်၍ အြမတ်ကီးစားခဲ့က 

သလို ေအာက်ဆီဂျင်ှင့်ပတ်သက်၍ တန်းစီတုိးစားမ ၊ မသမာမ များ 

ေကာင့် အသက်များစွာ မဆုံး ံးသင့်ဘဲ ဆုံး ံးခဲ့ကရသည်လည်း 

ရှိခဲ့သည်။

ကိးပမ်းညီညာ ြပည်ကျန်းမာ

ြမန်မာိုင်ငံသည ်ချမ်းသာက ယ်ဝြခင်းမရှိေသးသည့ ်ဖွံဖိးဆဲ

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်၏။ ြပည်သူတို၏ ကျန်းမာေရးအေြခခံမှာလည်း 

နိမ့်ကျဆဲြဖစ်ပီး လူတစ်ဦးချင်း ပျမ်းမ ေမ ာ်မှန်းုိင်သည့် သက်တမ်း 

မှာလည်း အေရှေတာင်အာရှ၌ပင် အနိမ့်ဆုံးြဖစ်ေနပါေသးသည်။ 

ဤအေြခအေနတွင် ဖံွဖိးပီးုိင်ငံကီးများပင် ုိင်နင်းေအာင်ကုိင်တွယ် 

ထိန်းချပ်ိုင်ြခင်းမရှိေသးသည့ ်ကပ်ေရာဂါဆိုးကီးကိ ုရင်ဆိုင်ေနရ 

ေသာအခါ တစ်ဖက်တွင်လည်း ေရနစ်သူကုိ ဝါးကူထုိးလုိသည့် အလံုးစံု 

ပျက်သု်းေရးဝါဒီအဖျက်သမားများှင့် ေတွ ကံေနရေသာအခါ 

မိမိတိုတစ်ိုင်ငံလုံး လူမျိးမေရး၊ ဘာသာမေရး၊ ိုင်ငံေရး အေရာင် 

အေသွးမေရး အားလုံးစုေပါင်းညီညာ ကိးပမ်းအားထုတ်ကပါမ ှ

ဤေရာဂါကပ်ဆိုးကီးကို ေအာင်ြမင်စွာ အထိအခိုက် အဆုံးအ ံး 

နည်းိင်ုသမ နည်းစွာ ေကျာ်လ ားိင်ုကမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေရာဂါကပ် 

ဆိုးကီး ပီးဆုံးသွားသည့တ်ိင်ုေအာင် ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်လမူ စီးပွား 

ေရး ထခိိက်ုသက်ေရာက်မ များက ေနာက်ထပ်ကီးမားေသာ စန်ိေခ မ  

ကီးများအြဖစ် ေစာင့ဆ်ိင်ုးေနကသည်ကိ ုအသeိာဏ်ပညာြဖင့ ်သတ ိ

မူ၍ တစ်မျိးသားလုံး စုစည်းကိးပမ်းကရမည့် အချနိ်အခါြဖစ်ပါ 

ေကာင်း မီးေမာင်းထိုးကာ တင်ြပအပ်ပါသတည်း။    ။

တစ်ဖက်တွင်မူ  အေမွးခံြပည်တွင်းမီဒီယာများှင့် 

ိုင်ငံတကာ ဘက်လိုက်မီဒီယာများက သတင်းမှား 

များ၊  လုပ် ကံသတင်းများြဖင့်   ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ကိဗုစ်ေရာဂါအေြခအေနကိ ုအထက်၌ တင်ြပခဲသ့ည့် 

အတုိင်း အဆုိးြမင် ပုံကီးချဲေဖာ်ြပေနကသကဲ့သို 

ြပည်တွင်း၌လည်း ကာကွယ်ေဆးမထိုးချင်၊ မထိုးရ ဲ

ေအာင် ေကာလာဟလသတင်းများ၊ ခိမ်းေြခာက်၊ 

တိုက်ခိုက်၊    အကမ်းဖက်သတ်ြဖတ်မ များြဖင့် 

ြပလုပ်ေှာင့်ယှက်လာခဲ့က

တက်ကုသမ  ခံယူလျက်ရှိသည်။

ေအာက်ဆီဂျင်အေြခအေန။ ဩဂုတ်လအတွက် ေနစ် ေအာက်ဆီ 

ဂျင်လိုအပ်ချက ်လီတာ ၄၀ အိုး ၂၀၀၀၀ ခန်ရှိရာတွင်   ြပည်တွင်းမ ှ

ိုင်ငံပိုင်၊ တပ်ပိုင်၊ ေဆးုံ၊ စက်ုံများမှ ထုတ်လုပ်ိုင်မ မှာ ၁၂၀၀၀ 

ခန်သာရှိသြဖင့ ် ြပင်ပမ ှအိုးေပါင်း၈၀၀၀ ခန်  ေနစ်တင်သွင်းရန်လို 

သည်။ လက်ရှိတင်သွင်းမ  ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်တန် ၅၀ ခန်  ြမဝတီ 

ဘက်မှ ကားများြဖင့ ်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိပီး  လီတာ ၄၀ အိုး ၇၀၀၀ 

ေကျာ်ှင့် ညီမ သည်။ မ ေလးသုိ မူဆယ်ဘက်မှ ေနစ်  ေအာက်ဆီဂျင ်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၄ 

ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊  ကုသေရး 

ေကာ်မတီသို    တတိယအကိမ်    အလှေငွေပးအပ်ပွ ဲ 

အခမ်းအနားကိ ုယေနနနံက်  ၉ နာရကီ ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ   မိေတာ်ခန်းမ    ပထမ 

အထပ်ရှိ  အစည်းအေဝးခန်းမ  ၄  ၌   ြပလုပ်သည်။ 

လက်ခံရယူ

အစီအစ်အရ   အလှရှင်များက ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   

ကသုေရး    အေထာက်အကြူပပစ ည်းများ၊   ေဆးဝါးများှင့ ်

အလှေငမွျားကိ ု ေပးအပ်လှဒါန်းရာ  ကိဗုစ် - ၁၉   ေရာဂါ  

ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး  လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ

နာယက  ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန်   ဦးဗိုလ်ေဌး၊    ဒုတိယ 

မိေတာ်ဝန် ဦးညညီ၊ီ  လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီဥက      ရန်ကန်ု 

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ  အတွင်းေရးမှး 

ဦးွန်ှင့ ်     ေကာ်မတဝီင်များြဖစ်ကသည့ ်     ေဒါက်တာ 

ေဇာ်ဝင်း၊    ေဒါက်တာေငွစန်းှင့်    ဦးေအာင်ိုင်တိုက  

လက်ခရံယူကပီး     ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ    ြပန်လည် 

ေပးအပ်ကာ     ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန်    ဦးဗိုလ်ေဌးက  

ေကျးဇူးတင်စကား    ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ယေန      အလှေငွေပးအပ်ပဲွသုိ  အလှရှင်  ြမန်မာ-

တတ်ု  ယ်ေကျးမ  အသင်းအစအီစ်ြဖင့ ်ြမန်မာ  Wang 

Li Enterprise Group ကုမ ဏီလီမိတက်က   Test  Kit    

၁၀၀၀၊  Oximeter   ၃၀၀၊  Medicine Box ၄၀၀၊ 84 

Disinfectant သညု ဒသမ ၅ တန်၊  အပခူျန်ိတိင်ုးကရိယိာ 

၅၀ တိုကို   မိေတာ်ဝန်ထံ   ေပးအပ်လှဒါန်းပီး     

မိေတာ်ဝန်က    ဂဏ်ုြပ မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ် 

သည်။  ဆက်လက်၍ အလှရှင်များက   Goggle    ၁၃ 

လက်၊   Oxygen   Inhaler ငါးခု၊  လီတာ ၄၀ဆံ့ 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုး ၁၃ လုံး၊   Flow  meter  ၂ဝ၊   

ေအာက်ဆီဂျင်ပိုက ်  အခု  ၅ဝ၊   ှာေခါင်းစည်း  ၃ဝဝဝဝ၊   

Paracetamol ဘူး ၃ဝ၊  Cevit ၃၇၅ ဘူး၊  ကက်ဥအလုံး 

၅ဝဝ ှင့် ေငွကျပ် ၁၅၀၅၉၄၀၀ ကို အလှရှင် ၅၁ ဦးက 

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

               ေစာေရ ဂွန်း

  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးေကာ်မတီသို  တတိယအကိမ် အလှေငွေပးအပ်ပွ ဲကျင်းပ 



ဩဂုတ်  ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း အသက် ၆၅ ှစ်ှင့် အထက်ှင့်
ဦးတည်အုပ်စုများရှ ိြပည်သူများကိ ုကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံ

ဗိုလ်ကီးတိုးေဇာ်ဦး ဦးြမသာ ေဒ တင်လှ

သတင်း-ဟန်ဂျိင်း

ဓာတ်ပုံ-ကိုသန်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း  

ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ိင်ု  

ေရးအတွက်  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း 

လုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   

ယေနတွင်   သက်ဆိုင်ရာမိနယ်များရှ ိ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းများ၌ 

စုရပ်ေနရာများခွဲ၍ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့် 

အထက် ြပည်သမူျားှင့ ် ဦးတည်အပ်ုစမုျား 

ရိှ ြပည်သမူျားကိ ုဦးစားေပးအစအီစ်များ 

အလိက်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  

ဆက်လက်ေဆးထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။ 

ေဆးထိုးှံေပး

ယေနနံနက်ပိုင်းမှ       စတင်ကာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ မိနယ် 

များရှိ စုရပ်ေနရာများြဖစ်ေသာ အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ၌ အသက် 

၆၅ ှစ်ှင့်အထက်ရှိသူများ၊ ကိုဗစ်-၁၉   

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသြခင်း 

လပ်ုငန်းများတွင် ေရှတန်းမှ တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ေနကသည့ ်ကာကွယ်ေဆးမထိုးရ 

ေသးေသာ     ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊  ဘိုးဘွားရိပ်သာ 

များရိှ ဘိုးဘွားများ၊  သာသနာဝ့န်ထမ်းများ၊ 

ကာကွယ်ေဆးမထိုးရေသးသည့်  ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်မသိားစဝုင်များ၊ ပဂု လကိ 

ဘဏ်၊ စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားမှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

ဟိုတယ်၊   မိုတယ်၊   တည်းခိုခန်းများမှ 

ဝန်ထမ်းများ၊ ပုဂ လိကသယ်ယူပိုေဆာင ်

ေရးလုပ်ငန်းများမ ှ  ြပည်သူများ၊   စူပါ 

မားကက်များ၊ ေဈးများမှဝန်ထမ်းများ 

အား ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများ 

ှင့်အညီ ေဆးထိုးှံေပးသည်။ 

“ကုိဗစ်ကာကွယ်ေဆးစထုိးတ့ဲ ဩဂုတ် 

၁ ရက်ေနကေနစပီး       က န်ေတာ်တို 

တပ်မေတာ်ေဆးအဖွဲနဲ    ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ဝန်ထမ်းေတွ စုေပါင်းပီး 

ကာကွယ်ေဆး     ထိုးှံေပးေနတာပါ။ 

က န်ေတာ်က   ကိုဗစ်ေဆးလာထိုးတဲ့ 

သက်ကီးဘုိးဘွားေတွကုိ  လက်ရိှေရာဂါ 

အေြခအေန၊  ေသွးေပါင်ချနိ်၊  ဆီးချိ၊ 

ေသွးချိ၊   ေသွးတိုးရှိမရှိနဲ    ြဖစ်ခဲ့ဖူးတဲ ့

ေရာဂါေတွနဲပတ်သက်ပီး      ေမးြမန်း 

စစ်ေဆးပီး ေဆးထိုးသင့်၊ မသင့် ခွဲြခား 

ေပးကာ          ေဆးထိုးလိုရတယ်ဆိုရင ်

ေဆးထိုးခွင့လ်က်မှတ်ထတ်ုေပးပါတယ်။ 

စိတ်ချရမှ ေဆးထိုးခွင့်ေပး

“အများစကုေတာ ့လူကီးေတြွဖစ်တဲ ့

အတွက် ေသွးတိုးေနတာေတွများတယ်။  

ေသွးတိုးများတဲ့အတွက်   အရပ်အေခ  

ေသွးကျေဆးတိုက်တယ်။ ေသွးကျေဆး 

တိုက်ပီး ၁၀ မိနစ်ခန်    နားခိုင်းတယ်။ 

ေသွးေပါင်ချနိ်ြပန်တိုင်းပီး    စိတ်ချရမှ 

ေဆးထုိးခွင့်ေပးတာပါ။ ဆီးချိများေနရင် 

ေတာ ့ေဆးမထုိးေပးပါဘူး။ ေဆးမတည့် 

တာေတွ၊ လက်ရှိေသွးကျဲေဆး ေသာက် 

ေနတာေတွရှိရင်လည်း ေသချာစစ်ေဆး 

စ်းစားပီး     ေဆးမထိုးသင့်ရင်ေတာ ့

ေဆးမထိုးေပးဘ ဲြပန်လ တ်ပီး ခွင့ြ်ပေပး 

သင့်ရင်ေတာ ့ေဆးထိုးခွင့်ေပးပါတယ်။ 

“အခုထိုးေပးတဲ့  တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

Sinopharm က ှစ်ကိမ်ထိုးှံေပးရမှာ 

ြဖစ်ပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို ကာကွယ ်

ိင်ုစွမ်း၊ ခခုံိင်ုစွမ်း အေတာ်ေကာင်းတယ် 

လို သိရတယ်။ ေဆးထိုးေပးမယ့်ရက်က 

ေဆးမကုန်သေရ   တစ်ပတ်လုံးလည်း 

ြဖစ်သွားိင်ုပါတယ်။ က န်ေတာ့တ်ာဝန်က  

ေဆးထိုးေပးသင့်၊ မသင့်ခွဲြခားေပးရတဲ့ 

အလုပ်ြဖစ်ပါတယ်။ အခု ထိုးေပးေနတဲ့ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ု      လာထိုးကပါလို 

အကြံပလိပုါတယ်။ က န်ေတာ်တိုလည်း 

ကျန်းမာေရးကိ ု    ေသချာစစ်ေဆးပီးမ ှ

ထိုးေပးေနပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုအဖဲွမှာ 

သနူာြပေတအွပါအဝင် ၁၁ ဦးပါတယ်”ဟ ု

လယ်ေဝးမိ  အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းတွင် ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးံှေပးေနသည့် တပ်မေတာ်ေဆးအဖဲွ 

မှ  ြပည်သူကျန်းမာေရးပါရဂ ူ  ဗိုလ်ကီး 

တိုးေဇာ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ   နယ်ေြမရှိ 

မိနယ် ရှစ်မိနယ်တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများကိ ုဩဂုတ် ၁ ရက်မှ  

စတင်ထုိးံှေပးေနြခင်းြဖစ်ပီး ေဇယျာသီရိ 

မိနယ်ရှိ ြပည်စံေအာင် အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၊  ပုဗ သီရိမိနယ ်

ရှိ  အမှတ်(၂၀) အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်း၊     ဥတ ရသီရိမိနယ်ရှိ 

မင်းကုန်း   အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၊ လယ်ေဝးမိနယ်ရှ ိအမှတ်(၁) 

အေြခခံပညာ   အထက်တန်းေကျာင်း၊ 

ဇမ သီရိမိနယ်ရှ ိ   အမှတ်(၇) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ ဒက ိဏသရီ ိ

မိနယ်ရှိ အမှတ်(၁၈) အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၊ ပျ်းမနားမိရှိ 

အမှတ်(၃) အေြခခံပညာ အထက်တန်း 

ေကျာင်းှင့ ်  တပ်ကုန်းမိရှ ိအမှတ်(၁) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတို 

တွင်       အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် 

သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်  ဦးတည်အုပ်စု 

များအလိုက် လူဦးေရ ှစ်ေသာင်းခွဲခန်  

အား  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးေနြခင်း 

ြဖစ်ပီး ေဆးရရိှမ အေပ  မူတည်၍ ထပ်မံ 

ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း 

သိရသည်။ 

ကာကွယ်ေပးိုင်မယ်

“ေဆးထိုးရမှာကို ေကျးရာအုပ်ချပ ်

ေရးအဖဲွက ေကညာေပးတယ်။ ကာကွယ် 

ေဆးဆိေုတာ ့ေရာဂါကိ ုအနည်းနဲအများ 

ကာကွယ်ေပးိုင်မယ်လို      ယုံကည်ပီး 

လာထိုးြဖစ်တာပါ။ အခုေဆးထိုးပီးတာ  

နာကျင်မ မရှိဘူး။      ေနာက်တစ်ကိမ် 

ထပ်ထိုးရမယ့်ေနကိ ု  ေကျးရာအုပ်ချပ ်

ေရးမှးုံးက ေကညာေပးမယ်ေြပာတယ်။  

အဘတိုရာက   ေတာ်ေတာ်များများက 

ေဆးထုိးပီးသွားပီ။ အခုေဆးက တုတ် 

ိုင်ငံက   ထုတ်တဲ့ေဆးဆိုပီး  ေရဒီယို 

နားေထာင်တဲ့အတွက် သိထားပါတယ်။ 

အခု    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါအေကာင်းကိ ု

  က်  က်ခ တ်ခ တ်ေတာမ့သဘိူး။ ကူးစက် 

ြမန်ေရာဂါလိုပဲ  သိထားတယ်။  ကိုဗစ ်

ြဖစ်ပီး    အသက်ဆုံး ံးေနတာေတွကို 

ေရဒီယိုေတွ၊     တီဗွီသတင်းေတွကေန 

တစ်ဆင့်   ကားသိရတယ်။   အဘတို 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာေတာ့    ကိုဗစ်ြဖစ်ပီး 

အသက်ဆံုး းံသူေတွ မရိှေသးဘူး။ အခုလိ ု 

ေငွေကးအများကီး  အကုန်အကျခံပီး 

ကာကွယ်ေဆးေတွထိုးေပးတဲ ့  တာဝန် 

ရှိသူေတွကို      ေကျးဇူးတင်တယ”်ဟု 

လယ်ေဝးမိနယ် ကန်စွန်းခင်းေကျးရာ 

မှ   အသက် ၇၂ ှစ်ရှိ  ကာကွယ်ေဆး 

လာေရာက်ထိုးှံသ ူ  ဦးြမသာက  ေြပာ 

သည်။

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ထုိးံှေပးေနသည့်ေနရာများတွင် ကာကွယ် 

ေဆး ထိုးှံမည့်ြပည်သူများ သိရှိထားရ 

မည့်အချက်များကိ ု   ေကာ်ြငာသင်ပုန်း 

များြဖင့် ေကာ်ြငာထားပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းမြပမီ    

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက     အပူချနိ် 

တိင်ုးတာေပးြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချန်ိတိင်ုးတာ 

ေပးြခင်း၊  ေသွးအတွင်း   ေအာက်ဆီဂျင် 

ပါဝင်မ  ပမာဏ           တိင်ုးတာေပးြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရက်ေပးပီး ပုမှံန်အေနအထားရိှမှ 

သာ     ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းြဖစ ်

သည်။

ေဆးလာေရာက်ထိုးံှသ ူအသက် ၈၈  

ှစ်ရှိ   ေဒ တင်လှက   “ကိုဗစ်ေရာဂါ 

ကူးစက်မှာေကာက်လို     ေဆးလာထိုး 

တာပါ။ တမူေလးေခ လာပီး ေဆးလာထိုး 

တာပါ။  အရင်  ပထမအကိမ်က ကိုဗစ် 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး     ထိုးေပးတာ 

သိေတာ့သိတယ် အခုလို ေကာက်စရာ 

မေကာင်းေတာ ့   မထိုးြဖစ်ဘူး။    အခု 

တတိယလ  င်း  ကူးစက်မ က      ပိုြမန်ပီး 

ေသဆုံးမ များေတာ့     လာထိုးတာပါ။ 

ေဆးထိုးထားရင် ေရာဂါကူးစက်ရင  ်

ေတာင်    ခံိုင်ရည်ရှိတယ်လို   သိထား 

တယ်”ဟု ေြပာသည်။ 

ေဆးထိုးစုရပ်များတွင် ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံပီးသူများ နာရီဝက်နားေနိုင် 

ေစရန် နားေနခန်းများ စီစ်ေဆာင်ရက် 

ထားြခင်း၊ အနားယူေနစ်အချန်ိအတွင်း 

ုတ်တရက်  ကျန်းမာေရးချိယွင်းလာ 

ပါက လိုအပ်သည်များ  ကုသေပးိုင်ရန် 

အဆင်သင့်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊  အနား 

ယူပီးချန်ိတွင်လည်း စနစ်တကျ အိမ်ြပန် 

ိုင်ရန်အတွက်         ဝင်ထွက်လမ်းများ 

စနစ်တကျ      ေဆာင်ရက်ေပးထားပီး 

ေဆးလာေရာက်ထိုးံှသမူျား၏ လုံ ခံေရး 

အတွက်လည်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင ်

များက တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည်ကို 

ေတွရသည်။

ယခုထိုးှံေပးေနသည့် ကိုဗစ်-၁၉  

ကာကွယ်ေဆးများသည ်ကမ ာ့ကျန်းမာ 

ေရးအဖွဲ     အသိအမှတ်ြပထားသည့ ်

အာနိသင်ထက်ြမက်ပီး ေဘးကင်းလုံ ခံ 

စိတ်ချရကာ အရည်အေသွးေကာင်းမွန ်

သည့် ေဆးများြဖစ်ေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှြခင်းလုပ်ငန်း 

ကို ြမန်မာိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ှင့် ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးမ ကိ ု

ေလ ာ့ချရန်၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက ်

ြပန်ပွားမ ကို တားဆီးရန်ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ိုင်ငံ့စီးပွားေရး 

ထခိိက်ုမ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုရန် ရည်ရယ်ချက် 

များြဖင့်     ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက     သတင်း 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေဇယျာသီရိမိနယ ်  ြပည်စံေအာင ်  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးစ်။

ယခထုိုးံှေပးေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးများသည် 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ အသိအမှတ်ြပထားသည့် အာနိသင် 

ထက်ြမက်ပီး ေဘးကင်းလုံ ခံစိတ်ချရကာ အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်သည့် ေဆးများြဖစ်ေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ြဖစပွ်ားမ ှင့ ်ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးမ ကိ ုေလ ာခ့ျရန၊် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို တားဆီးရန်ှင့် ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးထခိိက်ုမ ကိ ုေလ ာခ့ျ 

ိုင်ရန် ရည်ရယ်ချက်များြဖင့် ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ (၂၀၁၄) ခုှစ်ဆိုင်ရာ သိသင့်ေသာ အချက်များ
ဥပေဒပညာရှင်တစ်ဦး

အကမ်းဖက်အုပ်စုှင့ ်    အကမ်းဖက ်

လပ်ုငန်းများတွင်  ပါဝင်ရန် တိက်ုတွန်း 

ြခင်း၊   စည်းုံးြခင်း၊    ဝါဒြဖန် ြခင်းှင့ ်

စုေဆာင်းရန်     ြပလုပ်ြခင်းများအား 

အြမင့်ဆံုး     ေထာင်ဒဏ်ခုနစ်ှစ်အထိ  

ချမှတ်ိုင်သည့်         ြပစ်မ များတွင် 

ထည့်သွင်း၍ ဩဂုတ်လ  ၁  ရက်တွင်  

ိုင်ငံေတာ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥပေဒအမှတ် (၂၁/၂၀၂၁) ြဖင့် အကမ်း 

ဖက် တုိက်ဖျက်ေရးဥပေဒကုိ  ြပင်ဆင် 

သည့် ဥပေဒကို ြပ  ာန်းခဲ့သည်။ 

ြပင်ဆင်လိုက်သည့ ်ဥပေဒ

အကမ်းဖက်မ        တိုက်ဖျက်ေရး 

ဥပေဒကို    ြပင်ဆင်သည့်    ဥပေဒတွင် 

ြပစ်မ ှင့် ြပစ်ဒဏ်အခန်းပါ ပုဒ်မ (၅၂) 

ပုဒ်မခွဲ (က)  အား   ြပင်ဆင်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။ မူလအကမ်းဖက်မ   တိုက်ဖျက် 

ေရးဥပေဒတွင် ပုဒ်မ (၅၂) တွင် မည်သူ 

မဆို  ေအာက်ပါြပလုပ်မ     တစ်ခုခုကို 

ကျးလွန်ေကာင်း ြပစ်မ ထင်ရှားစီရင ်

ြခင်းခံရလ င်    ထိုသူကို   အနည်းဆုံး 

ေထာင်ဒဏ်     သုံးှစ်မှ   အများဆုံး 

ေထာင်ဒဏ် ခနုစ်ှစ်အထ ိ ချမှတ်ရမည့ ်

အြပင် ေငဒွဏ်လည်းချမှတ်ိင်ုေကာင်း 

ြပ  ာန်းထားပီး  ပုဒ်မ  (၅၂)    ပုဒ်မခွဲ 

(က) ၌  ပုဒ်မ (၃) ပါ   အကမ်းဖက်မ   

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆုိချက်များမှ ပုဒ်မခဲွ (ခ)၊ 

ပုဒ်မခွဲငယ်  (၁၆) မ ှ ပုဒ်မခဲွငယ် (၁၈) 

အထိပါရိှေသာ ြပလပ်ုမ များကိ ု  အကျံး 

ဝင်ေကာင်း   ထည့်သွင်းထားသည်။    

ယခုြပင်ဆင်လိုက်သည့ ်   ဥပေဒတွင် 

ပုဒ်မ (၅၂) ပုဒ်မခွဲ (က) ပုဒ်မခွဲငယ် (၃) 

ပါ အကမ်းဖက်မ   အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိခုျက် 

များမှ ပုဒ်မခွဲ (ခ)၊  ပုဒ်မခွဲငယ် (၁၅)

အား ြပစ်မ ှင့် ြပစ်ဒဏ် လုပ်ေဆာင်မ  

များအြဖစ်         ထပ်မထံည့သွ်င်းြပ  ာန်း 

လိက်ုြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်ပဒ်ုမ ၅၂ (က) တွင်  

ပဒ်ုမ (၃)၊ ပဒ်ုမခဲွ (ခ)၊  ပဒ်ုမခဲွငယ်  (၁၅) 

မှ ပဒ်ုမခဲွငယ် (၁၈) အထ ိအကျံးဝင်မည်    

ြဖစ်သည်။ အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဥပေဒပုဒ်မ ၃ ပုဒ်မခွဲ (ခ)၊ ပုဒ်မခွငဲယ်   

(၁၅)  တွင်  အကမ်းဖက်အုပ်စ ု တစ်ခခု ု

တွင်ြဖစ်ေစ၊ အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများ         

ေဆာင်ရက်ရာတွင်ြဖစ်ေစ သတူစ်ဦးဦး 

အား ပါဝင်ေစရန် တိက်ုတွန်းမ ၊  စည်းုံး 

သမ်ိးသွင်းမ ၊   ဝါဒြဖန်မ ၊   စေုဆာင်းရန် 

ြပလုပ်မ များဟ ု ြပ  ာန်းထားပီး  ယခု 

ြပင်ဆင်လိက်ုသည့ ်ဥပေဒအရ  အဆိပုါ 

ြပလပ်ုမ များသည် ပဒ်ုမ (၅၂) ပါ   ြပစ်မ ှင့် 

ြပစ်ဒဏ်များတွင ်        အကျံးဝင်မည ်

ြဖစ်သည်။ 

အများြပည်သ ူ    သိမှတ်ိုင်ေစရန် 

အတွက်    ပ်ေထွးေသာဥပေဒ  အသုံး 

အ န်းများအား  အရပ်သားစကားြဖင့ ် 

ဆိုေသာ်       ယခုြပင်ဆင်လိုက်ေသာ 

အကမ်းဖက်မ  တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒ ပဒ်ုမ  

၃၊ ပုဒ်မခွဲ (ခ)၊ ပုဒ်မခွဲငယ် (၁၅) မှ ပုဒ်မ 

ခွဲငယ ်(၁၈) တိုမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းပင် 

ြဖစ်သည်။ 

ပုဒ်မခွဲငယ် (၁၅)    အကမ်းဖက ် 

အုပ်စုတစ်ခုခုတွင်ြဖစ်ေစ၊    အကမ်းဖက် 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရန်ြဖစ်ေစ   “စည်းုံး  

သိမ်းသွင်းြခင်း၊    တိုက်တွန်းြခင်း၊   ဝါဒ 

ြဖန် ြခင်း၊    စုေဆာင်းရန်  ြပလုပ်ြခင်း” 

စသည်တို အကျံးဝင်ေလသည်။  ထိဥုပေဒ  

အရ ယခအုချန်ိ ိင်ုငေံတာ်မှ အကမ်းဖက် 

အဖွဲအစည်းဟ ု     ေကညာထားေသာ 

“CRPH, NUG, PDF” များှင့ ် အချိေသာ 

“EAOs”   များအေကာင်း   ေရးသား၍ 

ေသာ်လည်းေကာင်း၊      မီဒီယာတစ်ခု 

(ုပ်သံ၊ ဂီတ၊ စာေပ၊ ကာတွန်း၊  ပန်းချ ီ

စသည်ြဖင့)်ြဖင့်        ေထာက်ခံေနြခင်း၊ 

ေြပာဆိုြခင်းစသည့်     အြပအမူများ၊ 

ထုိအကမ်းဖက်         အဖွဲအစည်းများသို 

ဝင်ေရာက်ရန်ြဖစ်ေစ   ေစခိုင်းြခင်းအား 

လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်သည်ြဖစ်ေစ   ဥပေဒ 

အရ အေရးယူခံရမည ်ြဖစ်သည်။ 

အေရးယူခံရမည်

ပဒ်ုမခဲွငယ် (၁၆)  အကမ်းဖက်အပ်ုစ ု

ဖွဲစည်းရန်၊ အကမ်းဖက်အုပ်စ ု တစ်ခုခု 

တွင်  သိလျက်ှင့်   ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန်၊ 

တာဝန်ေပး၍  လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်ေစရန်  

ြပလုပ်မ များဆိုသည်မှာ    အထက်တွင် 

ေဖာ်ြပထားေသာ အဖွဲအစည်းများသည ်

ိုင်ငံေတာ်မှ   အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်း 

များဟ ုေကညာပီးြဖစ်ရာ ထိအုဖဲွများ၏  

အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများ၊        ဆူပူ 

အကမ်းဖက်မ များတွင်  ပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ပါက   ဥပေဒအရ    အေရးယူခံရမည ်

ြဖစ်သည်။ 

ပဒ်ုမခဲွငယ် (၁၇) အကမ်းဖက်သမား 

ကိုြဖစ်ေစ၊ အကမ်းဖက်အုပ်စုတစ်ခုခု၏ 

အဖဲွဝင်ကိြုဖစ်ေစ ဖမ်းဆီး၍ အေရးယြူခင်း 

မြပိင်ုေစရန် (သိုမဟတ်ု)  လွတ်ေြမာက် 

ေစရန်အလုိငှာ ထိမ်ချန်ြခင်း (သုိမဟုတ်) 

သလိျက်ှင့ ်ခိလု ံခွင့ေ်ပးြခင်း၊ ပန်ုးေအာင်း 

ခွင့်ေပးြခင်း၊    ယာယီတည်းခုိေနထုိင်ခွင့် 

ေပးြခင်း   (သိုမဟုတ်)   ဝှက်ထားြခင်း 

ြပလပ်ုမ များဟ ုဆိထုားသြဖင့ ်မိရာများ 

အတွင်း    အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းမ ှ

လမူျားရိှေနသည်ကိ ုသပိါလျက် လုံ ခံေရး  

တပ်ဖွဲများထ ံ   အေကာင်းမကားြခင်း၊ 

မမိေိနအမ်ိ (သိုမဟတ်ု)  အြခားေသာေနရာ 

တစ်ခတွုင် ဖွက်ေပးထားြခင်း၊ တည်းခိေုစ 

ြခင်း၊ အကမ်းဖက်သမားများ လွတ်ေြမာက် 

ေစရန်အတွက်    ကူညီြခင်း၊   ပိုေဆာင် 

ေပးြခင်းများသည ်ဥပေဒအရ အေရးယူ  

ခရံမည် ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ် မမိအိမ်ိသို  

လာေရာက်တည်းခုိေသာ  ဧည့်သည်များ 

အား သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက် (သိုမဟုတ)်  

ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးုံးများတွင ်   စနစ် 

အထူးသြဖင့ ်အမ်ိငှားတင်ရာတွင် အမ်ိရှင် 

များအေနြဖင့ ်အထူးသတြိပရမည့အ်ချက်  

ြဖစ်သည်။

ဥပေဒပုဒ်မ (၅၂)ှင့် ငိစွန်း 

အထက်ပါ  ပဒ်ုမအချက်အလက်များ 

အြပင်     အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းဟ ု

ေကညာထားေသာအဖဲွများအား  ေငှွင့် 

အြခားေသာ       ပစ ည်းအမျိးမျိးအား 

ေထာက်ပံြ့ခင်းသည်လည်း  အကမ်းဖက်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ (၅၂) ှင့ ်ငစွိန်း 

ေလသည်။  ယခု  “Social Media” တွင် 

အကမ်းဖက်      အဖွဲအစည်းမျိးစုံမ ှ

အေကာင်းအမျိးမျိးြပကာ   အလှခံ 

ေနြခင်းများရှိသကဲ့သို   ပရဟိတအဖွဲ 

အေယာင်ေဆာင်ကာ    ကူညီေထာက်ပံ ့

မည်သည့်နည်းြဖင့်မ      ေရှာင်ိုင်မည ် 

မဟုတ်သြဖင့်     စင်းစင်းကီးမိကမည် 

ြဖစ်သည်။    ဥပေဒြပင်ဆင်ချက်များ  

စတင် ြပလုပ်သည်ဆိုကတည်းကပင ်

ထိဥုပေဒြဖင့ ် အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်း 

များှင့ ်၎င်းတို၏ေထာက်ခသံမူျားအား 

အိမ်ေစာင့်အစိုးရမ ှဖိဖိစီးစီး စိစစ်ကာ 

အေရးယေူတာမ့ည်ဟ ု သတေိပးလိက်ု 

သည်ပင် ြဖစ်ေလသည်။ ဆိရှုယ်မဒီယီာ  

တွင် အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်း “Logo” 

များြဖင့် လူများစွာရိှေလရာ  လူအများ 

မိုးခါးေရေသာက်သြဖင့ ်   ေသာက်မိပါ 

သည်ဟ ုဆင်ေြခြဖင့ ်ေရှာင်ေသာ် ရမည်  

မဟုတ်ေပ။ ဥပေဒသည်  မသိလိုမှားမ ိ

ပါသည်ဟ ုဆင်ေြခတက်ိင်ုသည့အ်ရာ  

တကျ ဧည့်စာရင်းတိုင်ကားရန ် လိုအပ် 

ေလသည်။ လမ်းခရီးတွင်ြဖစ်ေစ၊  အြခား  

ေသာ      အေကာင်းတစ်ခုခုြဖင့်ြဖစ်ေစ  

မိမိေမာင်းှင်ေသာ      ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(သိုမဟုတ်)   အြခားေသာ    သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ေရးယာ်တွင ်  လိုက်ပါမည့်သ ူ

များ၏ အေကာင်းအား သရိန်လိေုပမည်။  

သိုမဟတ်ုပါက  မမိ ိ  မသလိိက်ုချန်ိမှာပင် 

အလိုလို အကမ်းဖျက်မ ကို  အားေပးသူ  

ြဖစ်သွားိုင်ပါသည်။ 

အထူးသတိြပရမည့်အချက ်

ပဒ်ုမခဲွငယ် (၁၈)  အကမ်းဖက်သမား 

ကိုြဖစ်ေစ၊ အကမ်းဖက်အုပ်စုတစ်ခုခု၏  

အဖွဲဝင်ကိုြဖစ်ေစ   အေဆာက်အအုံှင့် 

ေနရာတစ်ခုခုကို အသုံးြပခွင့်၊ စုေဝးခွင့်၊  

အစည်းအေဝး       ြပလုပ်ခွင့်ေပးရန်၊ 

အကမ်းဖက်မ ဆိင်ုရာ ေလက့ျင့သ်င်တန်း 

ေပးရန် (သိုမဟတ်ု) သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး 

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးရန ်    ြပလုပ်မ များ 

ဆိသုည်မှာ အထက်တွင် ေဖာ်ြပထားေသာ 

ပဒ်ုမခဲွငယ် (၁၇) အား ြဖည့စွ်က်ြခင်းြဖစ်ရာ 

ေပးေနြခင်းများ ရှိေလသည်။ 

ထိုသို    လှဒါန်းရာတွင်  အလှေငွ 

ေကာက်ခံသူ၊     ေပးပိုသူ၊   လှေသာသူ 

သိုမဟုတ ်ေထာက်ပံ့သူများသည ်ဥပေဒ  

အရ အေရးယူခံရိုင်ေလသည်။  အစိုးရ 

အေနြဖင့် ဘဏ်ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားေသာ  

ေငွေကးလ ဲေြပာင်းမ တစ်ခုခုြဖင့်ြဖစ်ေစ   

ေငွေကးလ ဲေြပာင်းမ အား   တားဆီးိုင် 

ေသာ   ေြခရာခံိုင်ေသာ  အာဏာရှိေလ 

သည်။ ထိုေကာင့်ပင် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ 

ရက်ေန   ေနာက်ပိုင်းတွင ်  အကမ်းဖက ်

အဖဲွအစည်းများ၊  ၎င်းတိုဘက်ေတာ်သား 

များ၊ ေလာ်ဘမီျား၏ ဘဏ်စာရင်းများအား 

ပတ်ိပစ်ြခင်း၊ တားဆီးြခင်းများ လပ်ုေဆာင် 

ိုင်ခဲ့ေလသည်။ 

ဘဏ်ေငွစာရင်းြဖစ်ေစ၊     မိုဘိုင်း 

ဘဏ်စာရင်းြဖစ်ေစ  ပိုင်ရှင်၏ကိုယ်ေရး 

အချက်အလက်များြဖင့သ်ာ လပ်ုရသြဖင့ ်   

ထိုအချက်အလက်များအား      အစိုးရ 

အေနြဖင့်   အချနိ်မေရးစစ်ေဆးိုင်ေလ 

သည်။   ထိုသို   စစ်ေဆးေတွရှိချနိ်တွင ် 

မဟတ်ုေပ။ မှားမပိါက ဥပေဒ  ဓားစက် 

သည်  အယုတ်အလတ်  အြမတ်မေရး 

ခုတ်ပိုင်းမည်သာြဖစ်ေလရာ    အများ 

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်     ဆွမ်းခံရင်း 

ငှက်သင့်ဆိုသကဲ့သို    အကမ်းဖက ်

သမားများှင့ ်ဆက် ယ်မပိါက ပျက်စီး 

ိုင်ပါသည်။      ထိုသို   တစ်ွယ်ငင် 

တစ်စင်ပါ ြပစ်မ ကျးလွန်သှူင့ ်ကရံာပါ 

များ     မြဖစ်ေစရန ်     အထူးသတိြပ 

သင့်ေကာင်း     ေရးသားေဖာ်ြပလိုက ်

ပါသည်။ 

အကမ်းဖက်မ      တိုက်ဖျက်ေရး 

ဥပေဒပုဒ်မ (၆၉) တွင် “တည်ဆဲဥပေဒ 

တစ်ရပ်ရပ်တွင် မည်သိုပါရှိေစကာမူ 

အကမ်းဖက်မ များကိ ုဤဥပေဒြဖင့သ်ာ 

အေရးယရူမည်ဟ ုြပန်  ာန်းထားသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ဥပေဒလိုက်နာသည့်  ိုင်ငံ 

သားများအေနြဖင့ ်       အကမ်းဖက်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ (၂၀၁၄) ခုှစ်ကို 

လိက်ုနာရန်  လိအုပ်ပါေကာင်း  တင်ြပ 

ရပါသည်။       ။

ဘဏ်ေငွစာရင်းြဖစ်ေစ၊ မုိဘုိင်းဘဏ်စာရင်းြဖစ်ေစ ပုိင်ရှင်၏ကုိယ်ေရးအချက်အလက်များြဖင့်သာ     

လပ်ုရသြဖင့ ်   ထိအုချက်အလက်များအား အစုိးရအေနြဖင့ ်  အချန်ိမေရးစစ်ေဆးိင်ုေလသည်။ 

ထိသုို စစ်ေဆးေတွရိှချန်ိတွင်  မည်သည့န်ည်းြဖင့မ်   ေရှာင်ိင်ုမည်  မဟတ်ုသြဖင့ ် စင်းစင်းကီးမိက 

မည်ြဖစ်သည်။ ဥပေဒြပင်ဆင်ချက်များ  စတင်ြပလုပ်သည်ဆိုကတည်းကပင်  ထိုဥပေဒြဖင့်  

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းများှင့်  ၎င်းတို၏ေထာက်ခံသူများအား  အိမ်ေစာင့်အစုိးရမှ ဖိဖိစီးစီး 

စိစစ်ကာ အေရးယူေတာ့မည်ဟု သတိေပးလိုက်သည်ပင်ြဖစ်

ေကျာက်တံခါး     ဩဂုတ်   ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ေကျာက်တံခါးမိနယ ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်မှစတင်၍  ေကျးရာမတည်  

ရန်ပုံေငွ  စီမံကိန်း (VRFP)  ေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ 

ဘီးလပ်ေကျးရာအုပ်စု  ဦးကွက်ေကျးရာအား 

ဒတုယိအကမ်ိ ရန်ပုေံငထွတ်ုေချးခဲရ့ာ စိက်ုပျိးေရး  

၄၅ ဦးအား ေငွကျပ် ၂၃၉၀၀၀၀၀၊ ေမွးြမေရး 

၁၈ ဦးအား  ေငကွျပ် ၆၅၀၀၀၀၀၊ အေရာင်းအဝယ်  

ှစ်ဦးအား  ေငွကျပ ်၇၀၀၀၀၀ စုစုေပါင်း ၆၅ ဦး 

တိုအား  ေငွကျပ ် ၃၁၁   သိန်းကို   ယေနတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉   န်ကားချက်ှင့်အည ီ  ထုတ်ေချး 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေကးမုံ

ေကျးရာမတည ်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း ရန်ပုံေငွ ထုတ်ေချး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ဖို 

မိမိကစ၍ 

စည်းကမ်းများကိ ု

လိုက်နာစို



ဩဂုတ်  ၅၊   ၂၀၂၁

စ်
တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်
ဖုန်းနံပါတ်များ e-mail လိပ်စာများ မှတ်ချက်

၁ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ

၀၆၇-၅၅၀၂၅၁

၀၆၇-၅၅၀၂၅၂

၀၆၇-၅၅၀၂၅၃

၀၆၇-၅၅၀၂၅၄

၀၆၇-၅၅၀၂၅၅

၀၉-၄၂၅၂၈၃၃၃၄

(Viber-ဥတ ရသီရိခိုင)်

၀၉-၄၅၀၈၄၀၈၈၈

(Viber-ဒက ိဏသီရိခိုင)်

mpf-naypyitaw

@e-moha.gov.mm

၂ ကချင်ြပည်နယ် ၀၇၄-၂၅၂၆၆၇၁

၀၇၄-၂၅၂၆၆၇၂

၀၉-၇၉၄၆၁၁၃၅၁

(Viber-ြမစ်ကီးနားခိုင)်

၀၉-၄၃၀၄၂၀၇၁ 

(Viber-ဗန်းေမာ်ခိုင်)

၀၉-၄၀၃၇၃၉၁၆၃

(Viber-မိုးညင်းခိုင)်

၀၉-၂၅၀၃၄၄၂၁၉

(Viber-ပူတာအိုခိုင်)

mpf-kachin

@e-moha.gov.mm

၃ ကယားြပည်နယ် ၀၈၃-၂၂၂၄၃၁၅

၀၈၃-၂၂၂၄၃၁၆

၀၉-၇၇၇၇၄၁၉၈၀

(Viber-လွိင်ေကာ်ခိုင)်

၀၉-၅၁၉၄၅၂၁     

(Viber- ေဘာလခဲခိုင်)

mpf-kayar

@e-moha.gov.mm

၄ ကရင်ြပည်နယ် ၀၅၈-၂၀၂၁၀၉၆

၀၅၈-၂၀၂၁၀၀၉

၀၉-၄၅၇၇၇၇၀၇၄ 

(Viber-ဘားအံခိုင်)

၀၉-၄၄၆၇၃၅၂၀၉  

(Viber-ေကာ့ကရိတ်ခိုင)်

၀၉-၅၁၃၂၅၁၁       

(Viber-ြမဝတီခိုင)်

၀၉-၄၀၀၄၅၅၁၅၆  

(Viber-ဖာပွန်ခိုင်)

mpf-kayin

@e-moha.gov.mm

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များသို 
ဆက်သွယ်တိုင်ကားိုင်သည့် ဖုန်းနံပါတ်များ၊

Viber ဖုန်းများှင့် e-mail လိပ်စာများ

စာမျက်ှာ  ၁၁  သို  

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၄

တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ  လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁ ရက်  ေနာက်ပုိင်းမှ 

စ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတကီိေုထာက်ခသံအူစွန်းေရာက်များ၊  မတရားအသင်းှင့ ်အကမ်းဖက်အပ်ုစ ု

များြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ CDM လ ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကို မလိုလားသည့် 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ ပဂု ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများ၏ ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန်မ တိုေကာင့ ်အချိေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ၊ူ လငူယ်လရူယ်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့် မိမိတုိုိင်ငံသားများသည် ဆပူဆူ ြပ 

ြခင်းများ၊ ဆန်ကျင်လ ပ်ရှားမ များတွင် ပါဝင်ခဲမ့ များေကာင့ ်အေရးယခူရံမည်ကိ ုစုိးရိမ်ခ့ဲပီး တမ်ိးေရှာင်ေန 

ကေကာင်း ေတွရှိရသည်။

ယခအုခါ ၎င်းတိုသည် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ေဆာင်ရက်ချက်များအေပ   ယုံကည် 

ြခင်း၊  ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ြခင်းြဖင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ကိ ုလိလုားြခင်းများေကာင့ ်

ြပန်လည်လာေရာက်လိေုသာ်လည်း  စုိးရိမ်ေကာင့်ကမ ရိှြခင်း၊ မည်ကဲသ့ို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရမည်ကိ ု  

မသိြခင်းများေကာင့ ်အခက်အခဲများြဖစ်ေပ ေနေကာင်း သိရှိရသည်။

ယခုကာလအတွင်း  လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား 

ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တုိက်ခုိက်မ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖဲွ ကုိယ်ထိလက်ေရာက် 

တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦများှင့ ်ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငေွကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ စုိးရိမ်စိတ်ေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင် 

များ၊  အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမ ှ ပုဂ ိလ်များ၊  ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ်ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်မည်ဆိပုါက ၎င်းတိုအေပ  ေရးဖွင့ထ်ားသည့အ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပတ်ိသမ်ိးြခင်း၊ ပ်ုသမ်ိး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်သြဖင့ ်ေအာက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည့ ်ဖုန်းနပံါတ်များသို ယုံကည်စတ်ိချ 

စွာြဖင့ ်ဆက်သွယ်ိုင်ပါသည်။

ထုိက့ဲသိုဆက်သွယ်ပါက  မည်က့ဲသုိေဆာင်ရက်ရမည်ကိ ုလမ်း န်ေပးမည်ြဖစ်ပီး   သက်ဆိင်ုရာမှ     

အမ ပိတ်သိမ်းြခင်း၊ ုပ်သိမ်းြခင်းကိ ုဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍  အပိုဒ်  ၃  တွင်  ေဖာ်ြပထားသည့ ် ြပစ်မ မျိးများမှအပ မိမိသေဘာဆ အေလျာက်    

ြပန်လာလိုသူများသည ် ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်များသိုြဖစ်ေစ၊ နီးစပ်ရာရဲစခန်း၊ မိနယ်၊ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စီများသိုြဖစ်ေစ ယုံကည်စိတ်ချစွာြဖင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                                       

သတင်းစ်

ေရးဖွင့်ထားသည့် အမ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ပိတ်သိမ်းြခင်း၊ ုပ်သိမ်းြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်သြဖင့် ဆက်သွယ်သတင်းပိုိုင်ရန် အသိေပးေကညာ

၅ ချင်းြပည်နယ် ၀၇၀-၂၀၂၂၁၁၁

၀၇၀-၂၀၂၂၃၃၃

၀၉-၅၃၁၁၆၉၃

(Viber-မင်းတပ်ခိုင)်

၀၉-၇၉၆၄၃၆၁၃၃

(Viber-မတူပီခိုင်)

၀၉-၂၃၀၀၈၁၇    

(Viber-ဖလမ်းခိုင)်

၀၉-၅၂၆၂၃၇၃

(Viber-ဟားခါးခိုင်)

mpf-chin

@e-moha.gov.mm

၆ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၀၇၁-၂၀၂၆၂၅၃

၀၇၁-၂၀၂၆၂၅၄

၀၉-၄၂၀၇၃၆၈၂၇

(Viber-စစ်ကိုင်းခိုင)်

၀၉-၂၅၈၄၆၆၆၆၈

(Viber-ေရ ဘိုခိုင်)

၀၉-၆၇၅၆၈၅၁၅၆

(Viber-ကန်ဘလူခိုင)်

၀၉-၄၀၁၅၅၇၆၅၆

(Viber-မုံရာခိုင)်

၀၉-၉၅၁၄၉၅၄၀၉

(Viber-ယင်းမာပင်ခိုင)်

၀၉-၈၉၄၄၃၇၂၂၄

(Viber-ကသာခိုင်)

၀၉-၄၀၂၅၀၈၄၆၈

(Viber-ကေလးခိုင)်

၀၉-၈၈၀၀၈၇၃၄၀

(Viber-ခ ီးခိုင်)

၀၉-၅၁၉၀၄၈၁

(Viber-ေမာ်လိုက်ခိုင)်

၀၉-၂၅၆၅၉၆၈၈၉

(Viber-တမူးခိုင်)

mpf-sagaing

@e-moha.gov.mm

၇ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး ၀၅၉-၂၀၂၄၀၂၉

၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၀

၀၉-၂၅၁၁၃၈၅၇၇

(Viber-ထားဝယ်ခိုင)်

၀၉-၂၅၆၄၄၅၄၂၄

(Viber-မိတ်ခိုင)်

၀၉-၈၉၅၉၁၂၁၆၉

(Viber-ေကာ့ေသာင်းခိုင)်

mpf-tanintharyi

@e-moha.gov.mm



ဩဂုတ်  ၅၊   ၂၀၂၁

စ်
တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်
ဖုန်းနံပါတ်များ e-mail လိပ်စာများ မှတ်ချက်

၈ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ၀၅၂-၂၂၀၁၉၂၀

၀၅၂-၂၂၀၁၉၂၁

၀၉-၄၀၀၅၄၀၁၄၀

(Viber-ပဲခူးခိုင်)

၀၉-၂၅၀၁၃၂၆၅၆

(Viber-ေတာင်ငူခိုင)်

၀၉-၄၄၃၁၃၅၅၂၀

(Viber-ြပည်ခိုင)်

၀၉-၄၂၁၇၂၃၅၄၇

(Viber-သာယာဝတီခိုင)်

mpf-bago

@e-moha.gov.mm

၉ မေကွးတိုင်းေဒသကီး ၀၆၃-၂၀၂၈၈၅၅

၀၆၃-၂၀၂၈၈၅၆

၀၉-၉၅၄၂၀၆၀၆၁ 

(Viber-မေကွးခိုင)်

၀၉-၄၀၀၃၁၁၁၁၀

(Viber-မင်းဘူးခိုင)်

၀၉-၇၉၄၄၄၇၂၈၀

(Viber-သရက်ခိုင)်

၀၉-၂၅၇၀၈၀၀၉၈

(Viber-ပခုက ခိုင်)

၀၉-၄၅၁၅၀၆၀၂၆

(Viber-ဂန်ေဂါခိုင)်

mpf-magway

@e-moha.gov.mm

၁၀ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၀၂-၄၀၃၅၈၉၁

၀၂-၄၀၃၅၈၉၂

၀၂-၄၀၃၅၈၉၃

၀၂-၄၀၃၅၈၉၄

၀၂-၄၀၃၅၈၉၅

၀၉-၉၆၉၉၅၆၄၇၂

(Viber-မ ေလးခိုင)်

၀၉-၄၂၀၇၆၀၂၄၆

(Viber-ြပင်ဦးလွင်ခိုင)်

၀၉-၂၆၄၆၂၈၃၁၃ 

(Viber-ြမင်း ခံခိုင)်

၀၉-၈၈၅၅၅၅၀၉၀ 

(Viber-မိတ ီလာခိုင်)

၀၉-၅၂၁၅၇၇၇၉    

(Viber-ရမည်းသင်းခိုင)်

၀၉-၅၀၈၂၆၁၅     

(Viber-ေကျာက်ဆည်ခိုင)်

၀၉-၂၅၀၁၁၁၈၃၈

(Viber-ေညာင်ဦးခိုင)်

mpf-mandalay

@e-moha.gov.mm

၁၁ မွန်ြပည်နယ် ၀၅၇-၂၀၂၇၈၈၀

၀၅၇-၂၀၂၇၈၈၄

၀၉-၂၅၂၈၃၉၇၆၄ 

(Viber-ေမာ်လမိင်ခိုင)်

၀၉-၄၅၁၄၅၅၅၂၆ 

(Viber-သထုံခိုင်)

mpf-mon

@e-moha.gov.mm

၁၂ ရခိုင်ြပည်နယ် ၀၄၃-၂၀၂၄၅၅၇

၀၄၃-၂၀၂၁၀၂၀

၀၉-၄၂၁၀၀၄၂၁၈   

(Viber-စစ်ေတွခိုင်)

၀၉-၇၈၉၉၇၈၃၇၃  

(Viber-ေြမာက်ဦးခိုင)်

mpf-rakhine

@e-moha.gov.mm

 စာမျက်ှာ  ၁၀  မှ ၀၉-၄၀၂၅၄၇၂၄၄    

(Viber-ေမာင်ေတာခိုင)်

၀၉-၄၀၁၅၈၂၂၃၆    

(Viber-ေကျာက်ြဖခိုင)်

၀၉-၂၅၄၃၁၅၂၉၉    

(Viber-သံတွဲခိုင်)

၁၃ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၀၁-၈၃၀၀၀၁၁

၀၁-၈၃၀၀၀၁၂

၀၁-၈၃၀၀၀၁၃

၀၁-၈၃၀၀၀၁၄

၀၁-၈၃၀၀၀၁၅

၀၉-၄၂၁၁၂၈၉၅၁   

(Viber-အေရှပိုင်းခိုင)်

၀၉-၄၃၁၃၇၇၂၉    

(Viber-အေနာက်ပိုင်းခိုင)်

၀၉-၅၁၉၄၂၂၃       

(Viber-ေတာင်ပိုင်းခိုင)်

၀၉-၇၈၆၂၈၁၄၅၆  

(Viber-ေြမာက်ပိုင်းခိုင)်

mpf-yangon

@e-moha.gov.mm

၁၄ ရှမ်းြပည်နယ် ၀၈၁-၂၀၂၂၄၁

၀၈၁-၂၀၂၂၄၂

၀၉-၄၅၉၇၁၆၁၅၅  

(Viber-လား  းခိုင်)

၀၉-၄၅၀၅၄၀၀၃၄  

(Viber-ေကျာက်မဲခိုင)်

၀၉-၂၆၀၁၉၉၄၃၄   

(Viber-ေတာင်ကီးခိုင)်

၀၉-၄၂၀၀၂၇၀၇၆   

(Viber-လင်းေခးခိုင)်

၀၉-၇၈၄၀၂၁၅၂၁   

(Viber-လွိင်လင်ခိုင)်

၀၉-၅၁၂၇၈၈၂       

(Viber-ကျိင်းတုံခိုင)်

၀၉-၅၀၆၈၁၈        

(Viber-တာချလီိတ်ခိုင်)

၀၉-၄၄၀၂၆၈၄၄၁   

(Viber-မိုင်းဆက်ခိုင)်

၀၉-၄၅၄၈၆၄၇၃၄  

(Viber-မူဆယ်ခိုင်)

၀၉-၄၀၃၇၄၇၁၃၂  

(Viber-ဟိုပန်ခိုင်)

၀၉-၂၆၅၂၉၅၀၇၆  

(Viber-မိုးမိတ်ခိုင)်

mpf-shan

@e-moha.gov.mm

၁၅ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ၀၄၂-၂၀၂၃၁၀၃

၀၄၂-၂၀၂၃၁၀၆

၀၉-၄၃၀၄၆၄၄၃    

(Viber-ပုသိမ်ခိုင်)

၀၉-၂၅၉၀၄၂၃၃၀   

(Viber-ဟသ  ာတခိုင်)

၀၉-၄၅၄၄၆၆၆၆၇  

(Viber-ေြမာင်းြမခိုင)်

၀၉-၉၅၀၉၇၇၃၇၆  

(Viber-လပွတ ာခိုင်)

၀၉-၂၀၁၉၉၅၃       

(Viber-မအူပင်ခိုင)်

၀၉-၂၅၄၄၃၆၄၁၄   

(Viber-ဖျာပုံခိုင)်

mpf-ayeyarwaddy

@e-moha.gov.mm



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

မိုးကိးပစ်ခရံရာ  အနည်းဆံုးလူ ၁၇ ဦး ေသဆုံးပီး  ေြခာက်ဦး  ဒဏ်ရာ 

ရရိှေကာင်း   ချာပိန်နာဝါဂန်ခုိင်  ရီှဂန်ခုိင်ခဲွမှ  တာဝန်ရိှသူ ဆာကစ် 

အယ်လ်ရက်ဘီက ဆင်ဟွာသတင်းဌာနသို ယေနေြပာကားသည်။ 

ယေနမွန်းလဲွပုိင်းက ပဒ်မာြမစ်အတွင်း မုိးသည်းထန်စွာ ရာသွန်း 

ေနချနိ်တွင် လူအများအြပားစီးနင်းလာေသာ အဆိုပါသေ  ဘာသည် 

ပဒ်မာြမစ်ကိုြဖတ်ကူးပီး သေ  ဘာဆိပ်သို  ဆိုက်ကပ်ချနိ်တွင်  မိုးကိး 

ပစ်ချခံရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

ဘဂ  လားေဒရှ်ိုင်ငံတွင ်  လွန်ခဲ့ေသာ   လများအတွင်းကလည်း  

မိုးကိးပစ်မ များြဖစ်ပွားခဲသ့ြဖင့ ်လအူများအြပားေသဆုံးခဲ့သည်။   ိင်ုင ံ

အတွင်း   ှစ်စ်ေရွာသမှီ မိုးရာသသီို ကူးေြပာင်းသည့ ်ယခအုချန်ိတွင် 

မိုးကိးပစ်မ များ  ြဖစ်ေလ့ရှိသည်။   

မိုးကိးပစ်မ အ ရာယ်      များြပားလာြခင်းသည ်   ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ ေကာင့ ်    ြဖစ်ေပ လာရေသာ   အကျိးဆက်ြဖစ်ေကာင်း 

ပညာရှင်များက ေြပာကားသည်။                       ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- စိုးသူရ

ဟွိင်း    ဩဂုတ်   ၄

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌  ယေနတွင်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ  ၇၆၂၃   ဦး   ထပ်မံေတွရှိေကာင်း၊ 

ယင်းတိုအနက် ၇၆၁၈ ဦးသည် ြပည်တွင်း၌ ကူးစက် 

ခံရသူများြဖစ်ေကာင်းှင့ ်   ငါးဦးသည်   ြပည်ပမ ှ

ြပန်လာသူများအနက်မ ှ     ကူးစက်ခံရသူများြဖစ ်

ေကာင်း ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ လက်ရိှတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၁၇၇၈၁၃ ဦးရှိေကာင်းှင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးသူ ၂၃၂၇  ဦး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်

ေဆးံုများမှ ဆင်းခွင့်ရရိှသူ ၃၅၀၁ ဦးရိှြခင်းေကာင့် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသစူစုေုပါင်း 

၅၄၃၃၂ ဦးရှိလာေကာင်း ဗီယက်နမ်ိုင်င ံ ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

လက်ရှိတွင် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ် 

ေအာက်တွင်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ ၇ ဒသမ ၃ သန်းနီးပါး အသုံးြပပီးြဖစ ်

ေကာင်း ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  

သတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ဂျကာတာ   ဩဂုတ်    ၄

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌   တစ်ရက်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ  ၃၅၈၆၇ ဦး ရှိြခင်းေကာင့ ်

ုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 

စစုေုပါင်း ၃၅၃၂၅၆၇ ဦးရိှလာေကာင်းှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၁၇၄၇ ဦး ထပ်မေံတွရိှြခင်း 

ေကာင့ ်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးသူ 

စုစုေပါင်း ၁၀၀၆၃၆ ဦးရှိလာေကာင်း အင်ဒိုနီးရှား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ဩဂုတ် ၄ ရက်တွင် 

ေြပာကားသည်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌    လွန်ခဲ့သည့်တစ်ပတ် 

အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်    ေသဆုံးသူ 

အေရအတွက် သိသိသာသာြမင့်တက်ခဲ့ပီး  ဇူလိုင်  

၂၇  ရက် တစ်ရက်တည်းမှာပင ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့် ေသဆံုးသူ ၂၀၆၉ ဦးရိှေကာင်း အင်ဒုိနီးရှား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက သတင်းထတ်ုြပန်သည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ် 

ေဆးုမံျားမှ ဆင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ၃၄၂၅၁ ဦးရိှြခင်းေကာင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါေကာင့ ်   ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း 

၂၉၀၇၉၂၀ ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသ ူ၄၈ ဒသမ ၄၈ 

သန်းရိှေကာင်းှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ်စလုံးထိုးှံပီးသ ူ ၂၁  ဒသမ  ၉၆  သန်းရှိ 

ေကာင်း  အင်ဒိုနီးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  

ေြပာကားသည်။                     ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

နယူးေဒလီ     ဩဂုတ်   ၄

အိ ယိုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ ၄၂၆၂၅ ဦး ထပ်မံေတွရှိြခင်း 

ေကာင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း  

၃၁၇၆၉၁၃၂  ဦးရိှလာေကာင်း  အိ ိယကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန၏  ေနာက်ဆုံးအချက်အလက်များအရ  

သိရသည်။

ထိုြပင ်  အိ ိယိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၅၆၂ 

ဦး    ထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့ ်   ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း 

၄၂၅၇၅၇ ဦး ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် အိ ိယိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 

ေတွရိှဆလူဲနာ ၄၁၀၃၅၃ ဦး ရိှေကာင်းှင့် လွန်ခ့ဲသည့် 

တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါမှ  ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသြဖင့ ်  ေဆးုံများမ ှ  ဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ

၃၆၆၆၈   ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း ၃၀၉၃၃၀၂၂ ဦး 

ရှိလာေကာင်း သိရသည်။           ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၁ ဒသမ ၇၆ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၇၆၂၃ ဦးရှိ

အင်ဒိုနီးရှား၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၅၈၆၇ ဦးရှိ

မနီလာ    သဂုတ်   ၄ 

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ခံရသူ ၇၃၄၂ ဦး ထပ်မံ စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၁၆၁၉၈၂၄ ဦးရှိေကာင်း  ဖိလစ်ပိုင်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်  

၉၀  ထပ်မံေသဆံုးခ့ဲရာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း ၂၈၂၃၁ 

ဦးရိှလာသည်။  သိုေသာ် လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ၇၂၈၅ ဦးေရာဂါမှ 

ြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက်   ေဆးုံများမှ ဆင်းသွားခဲ့ရာ  

ကျန်းမာေရးအေြခအေန ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၁၅၂၈၄၂၂  

ဦးရှိသည်။ 

လူဦးေရ သန်း ၁၁၀ ရှိသည့် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ လက်ရှိအချနိ်အထိ 

ြပည်သ ူ၁၆ သန်းေကျာ်အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ပီး 

ေကာင်း သရိသည်။  ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ သေ  ဘာတစ်စင်း မိုးကိးပစ်ခံရပီး ၁၇ ဦး ေသဆုံး

ဒါကာ     ဩဂုတ်   ၄

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုင ံ  ချာပန်ိနာဝါဂန်ခိင်ု ပဒ်မာြမစ်ရိှ သေ  ဘာဆပ်ိတွင် 

မဂ  လာေဆာင်အခမ်းအနားကျင်းပေနသည့ ်   သေ  ဘာတစ်စင်းအား 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူ ၇၃၄၂ ဦး ထပ်မံေတွရိှ



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

ဗန်ေကာက်  ဩဂုတ်  ၄ 

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခ ံ

ရသူ  ၂၀၂၂၀   ထပ်မံေတွရှိခဲ့ရာ  ိုင်ငံအတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၇၂၃၈၅ ဦး 

ရိှလာေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား 

သည်။ 

အလားတ ူကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ယေနတွင် 

၁၈၈ ဦးထပ်မံေသဆံုးခ့ဲရာ  ိင်ုငအံတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း  ၅၅၀၃  ဦးရိှလာပီး 

လက်ရှိအချနိ်တွင်     ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ   ေဆးုံများ၌ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်  တက်ေရာက်ကုသသူ 

၂၁၁၀၇၆ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း          လွန်ခဲေ့သာလများအတွင်းက 

ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်အပါအဝင်  ဗဇီေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ         ြမင့်တက်လာသြဖင့ ်

လတူစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး အကွာအေဝးသတ်မှတ်ေနထိင်ု 

ေစြခင်းစည်းမျ်းအပါအဝင်    ကျန်းမာေရးစည်းမျ်း 

များကုိ  အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်ခ့ဲေသာ် 

လည်း ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ှင့်  

အဆုိပါေရာဂါေကာင့်ေသဆံုးမ မှာ  ြမင့်တက်ေနဆဲ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 လက်ရိှအချန်ိအထိ  ုိင်ငံအတွင်း   ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၁၈ ဒသမ  ၅ သန်း 

ေကျာ် ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ေမာ်စကို  ဩဂုတ်  ၄ 

ရှုားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၂၂၅၈၉ 

ဦး    ယေနထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်      ိုင်ငံအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၃၅၆၇၈၄ 

ဦးရှိေကာင်း    ကိုဗစ်-၁၉      ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာက ယေနေြပာကားသည်။ 

အလားတူ  ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

ေကာင့ ်   ေသဆုံးသူေပါင်း   ၁၆၁၇၁၅   ဦးရှိပီး 

ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသေူပါင်း ၅၆၇၉၈၄၂ 

ဦးရှိသည်။ 

ေမာ်စကိေုဒသ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ 

သူေပါင်း ၁၅၁၆၃၉၄  ဦးရိှပီး  ုိင်ငံတစ်ဝန်း ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ  ရှိ၊ မရှိ  စစ်ေဆးမ   ၁၆၇ သန်းနီးပါး 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကွာလာလမ်ပ ူဩဂုတ် ၄

မေလးရှားိုင်ငံ၌    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ  ၁၉၈၁၉ 

ဦး     ယေနထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်

ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၁၈၃၁၁၀ 

ရှိေကာင်း    ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက     ယေနေြပာကားသည်။ 

ယေန    ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

ထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက ်

၂၃ ဦးမှာ       ြပည်ပမှ       ြပန်လည် 

ေပကျင်း  သဂုတ်  ၄

တုတ်အစိုးရသည ်  သဂုတ် ၃ ရက်အထိ    ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 

၁  ဒသမ  ၇  ဘီလီယံေကျာ်    သံုးစဲွခ့ဲပီးြဖစ်ေကာင်း 

တတ်ုအမျိးသားကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်က  ယေန  

ေြပာကားသည်။

တုတ်ိုင်ငံ၏      ေဒသအများအြပားတွင ်

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာသစ်များ 

ေတွရှိလာြခင်းှင့်အတူ အစိုးရသည် တင်းကျပ် 

ေသာ     ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ  တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

အစအီမမံျားကိ ု လက်ရိှ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ပျံံှေနသည့်ေနရာများတွင်  ချမှတ်ရန်  တာဝန်ရိှသူ 

များအား တိုက်တွန်းလိုက်သည်။

ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်သည ်

ကူးစက်မ အလွန်ြမန်ဆန်ပီး       ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  

ကာကွယ်ေဆး လက်လှမ်းမရီရိှထားသည့ ်ေဒသများ 

အထတိိင်ု ကူးစက်ပျံံှသွားေကာင်း ေရာဂါထန်ိးချပ် 

ေရးက မ်းကျင်ပညာရှင်များက ေြပာကားသည်။

ထိုြပင ်တုတ်အစိုးရသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းှင့ ် အြခားေသာ  ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ      သတေိပးချက်များကိထုတ်ုြပန် 

ထားပီး  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ကူးစက်မ အ ရာယ်  

အလယ်အလတ်ရှိေဒသများှင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ပျံံှမ အ ရာယ်ြမင့မ်ားသည့ ်ေဒသများတွင်  

ခရီးသွားလာမ ကို ဆိုင်းငံ့ထားေကာင်း သိရသည်။    

    ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၂၀၂၂၀ ထပ်မေံတွရိှ

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၂၂၅၈၉ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

တုတ်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၁ ဒသမ ၇ ဘီလီယံေကျာ် သုံးစွဲခဲ့

မေလးရှားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၁၉၈၁၉ ဦး ထပ်မေံတွရိှ
ေရာက်ရှိလာသူများ      ြဖစ်ပီး 

၁၉၇၉၆  ဦးမှာ    ြပည်တွင်းတွင ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရ 

သူများြဖစ်ေကာင်း  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ    န်ကားေရး 

မှးချပ် ေနာဟီရှန်အဗ ဒူလာက 

ေြပာကားသည်။ 

အလားတူ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့်  ေသဆုံးသူ  ၂၇၅  ဦး 

ထပ်မံေတွရှိသြဖင့ ်ိုင်ငံအတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ် ေသဆုံး 

သေူပါင်း  ၉၈၅၅  ဦးရိှပီး ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်  ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၉၆၂၇၃၃ ဦးရှိသည်။ 

ေဆးုံများရှ ိ  အထူးကပ်မတ ်

ကသုေဆာင်များတွင်   ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်     တက်ေရာက ်

ကုသေနသူ ၁၀၆၉  ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၂၀၀၄၈၄၄၃၁ ဦး

ေသဆုံးသူ                      ၄၂၆၃၆၅၈ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ      ၁၈၀၇၀၀၀၆၅ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

အဒစ်အဘာဘာ  ဩဂုတ်  ၄  

အာဖရိက၌  လက်ရှိအချနိ်အထိ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရ 

သူေပါင်း  ၆၇၈၇၁၄၆ ဦးရိှေကာင်း       

အာဖရိက     ေရာဂါကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ေရးစင်တာက     ယေန  

ေြပာသည်။ 

အလားတူ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ေကာင် ့     ေသဆုံးသူ 

ေပါင်း ၁၇၂၀၀၇ ဦးရှိပီး ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း 

၅၉၄၃၈၁၂ ဦးရှိေကာင်း  သိရ 

အာဖရိက၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

 ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆ ဒသမ ၇၈ သန်းေကျာ်ရှိ
သည်။ 

ေဒသအတွင်းရှ ိ      ိုင်ငံများ 

အနက်  ေတာင်အာဖရိက၊  ေမာ်ုိ 

ကိ၊ု   တနူီးရှား၊  အဂီျစ်ှင့် အသီယီိုး 

ပီးယားုိင်ငံများသည် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ ဒဏ်   ဆုိးရားစွာ 

ခံစားေနရေကာင်း  အာဖရိက 

ေရာဂါ      ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

စင်တာက ဆိုသည်။

ေတာင်အာဖရကိိင်ုင၌ံ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၄၆၁၇၅၈ 

ဦးရှိပီး ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ၌  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသေူပါင်း  ၆၃၃၉၂၃  ဦး 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုြပင်  အာဖရကိေတာင်ပိင်ုး၌ 

ေရာဂါကူးစက်မ အများဆုံးြဖစ်ပီး 

အာဖရိကေြမာက်ပိုင်းှင် ့ အေရှ 

ပိုင်းတိုသည်   ေရာဂါကူးစက်မ  

ဒုတိယ    အများဆုံးြဖစ်သည်။ 

အာဖရိကအလယ်ပုိင်းသည် ေရာဂါ 

ကူးစက်မ အနည်းဆံုးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

           ကိုးကား - ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ဩဂုတ်    ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၄

ိုင်ငံေတာ်အတွင်း     ဆူပူအကမ်းဖက်သ ူ      လူအုပ်စုများသည ်

ုိင်ငံေတာ်ပုိင် အေဆာက်အအံုများ၊  ေအးချမ်းစွာေနထုိင်လုိေသာ ြပည်သူ 

လူထုအချိ၏ ေနအိမ်များ၊  အများြပည်သ ူ သွားလာလ ပ်ရှားေနေသာ 

လမ်းမကီးများေပ တွင်  လက်လပ်ုဗုံးများ  ပစ်ေဖာက်ြခင်း၊   မိင်ုးေထာင် 

ထားြခင်းများစသည့် အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ ကျးလွန်လျက်ရိှသည်။

ထုိသုိ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ  ြပလုပ်လျက်ရိှရာ ဩဂုတ် ၃ ရက်  

မွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ၄၅ မိနစ်ခန်တွင်  ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)  ဖယ်ခံုမိ 

နန်ဟူးရပ်ကွက် ဖယ်ခုံ-လွိင်ေကာ်သွား ကားလမ်းေဘးရှိ ဖယ်ခုံမိ 

အတွင်း ေရေပးေဝသည့်စက်ဝင်းအတွင်း ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားေကာင်း 

သတင်းအရ  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက  သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲ့ရာ 

အဆိုပါေရေပးေဝသည့် ေရစက်ဝင်းအတွင်း ေရေပးေဝသည့်စက်တွင ်

အသုံးြပသည့ ်100 KVA Transformer အား  အကမ်းဖက်သူများက 

လက်လုပ် Remote မိုင်းတစ်လုံးြဖင့် ေဖာက်ခွဲခဲ့သြဖင့် ေပါက်ကွဲမ  

ြဖစ်ပွားခ့ဲပီး ေပါက်ကဲွမ ေကာင့် 100 KVA Transformer တစ်လံုး၊ ေက သီး 

ကိုးလုံး၊ Transformer အထုိင်ြပလုပ်ထားသည့် ေြခာက်ေပပတ်လည် 

ကွန်ကရစ်အုတ်ခံုတစ်ခု၊  Power Meter တစ်လံုး၊  အရှည်ေပ ၁၀၀ ခန်ရှိ 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၄

မူးယစ်ေဆးဝါး    တားဆီးိှမ်နင်း 

ေရးရတဲပ်ဖဲွမှ  တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင် 

ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဩဂုတ် 

၃ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် 

ဖယ်ခုံမိအတွင်း ေရေပးေဝရာတွင် အသံုးြပသည့် 100KVA Transformer ကို 

အကမ်းဖက် အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုေဆာင်သမူျားက လက်လပ်ု Remote မိင်ုးတစ်လုံးြဖင့ ်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီး

95 mm Cable ကိးတစ်ေချာင်း၊ အရှည်ေပ ၁၆၀ ခန်ရိှ 70 mm Cable 

ကိးတစ်ေချာင်း၊ မုိးကိးလ ဲတစ်ခု၊  ေရေပးေဝသည့် စက်ခန်းအမုိးသွပ် 

၁၄ ချပ်၊ သစ်သားတံခါးရက် ၁၂ ရက်တုိ ပျက်စီးဆံုး းံခ့ဲေကာင်း  သိရသည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်မှ  အကမ်းဖက်မ လုပ်ရပ် ကျးလွန်သူများအား 

ဥပေဒှင့အ်ည ီ ထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုေရး  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။      

                                                                       သတင်းစ်

သာေကတမိနယ်၌ ေငကွျပ် ၁၁၆၈ ဒသမ ၂ သန်ိးတန်ဖိုးရိှ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သမ်ိးဆည်းရမိ

ေအာင်စည်သူ၊ ြပည့်ဖိးေအာင်၊ ဇင်ေမာင်ေမာင်၊ ေနာင်ရဲကိုတိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်  မူးယစ် 

ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

သာေကတမိနယ ်    အမှတ်(၇)

ရပ်ကွက ်   (အေရှ)ေအာင်သေြပ 

(၁၀)လမ်းရိှ ေနာင်ရဲကုိ၏ေနအိမ် 

ကိ ု သတင်းအရ  ဝင်ေရာက်ရှာေဖ ွ

စ် ေနအိမ်ေရှ၌ ြပည့်ဖိးေအာင ်

ကိ ုမသက  ာဖွယ်ေတွရိှ၍ စစ်ေဆး 

ရှာေဖရွာ   စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၁၀၀၀၀ သိမ်းဆည်းရမိပီး  ၎င်း 

ေနအိမ်အား ဆက်လက်ရှာေဖွရာ 

ေနာင်ရဲကိုှင့်အတူ   ဇင်ေမာင် 

ေမာင်၊   ေအာင်စည်သူတိုထံမှ 

ေငွကျပ် ၁၁၆၈ ဒသမ ၂ သိန်း 

တန်ဖုိးရိှ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၈၃၆၀၀၊  အုိက်စ် သုည ဒသမ ၁၈ 

ကီလိုတိုကို  ထပ်မံသိမ်းဆည်း 

ရမိခဲ့သည်။

အလားတူ  ယင်းေန   မွန်းလွဲ 

၃ နာရီခွဲတွင်    မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးှိမ်နင်းေရး     ရဲတပ်ဖွဲမ ှ

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည် တာချလီိတ်မိ ဝိန်း 

ေကျာက်ရပ်ကွက ်ေရသန်စက်ု ံ

လမ်းကား၌   ေနဟာမိ  ေမာင်း 

ှင်လာသည့်      ဆိုင်ကယ်ှင့် 

ကျိင်းစင်ချိင်း(ခ)အိုက်ကျိင်း 

ေမာင်းှင်လာသည့်  ဆိုင်ကယ် 

ှစ်စီးကို  ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖ ွ

ရာ အိုက်စ် ၁၀ ကီလို သိမ်းဆည်း 

ရမိခဲ့သြဖင့ ်၎င်းတိုအား  မူးယစ် 

ေဆးဝါးှင့်  စိတ်ကိုေြပာင်းလဲ 

ေစေသာ    ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပေဒအရ  အေရးယ ူထားေကာင်း 

သိရသည်။                     

                          သတင်းစ်

 ေဆးလိပ်၊ ကွမ်းယာ ေရှာင်က်ပါ

ေဆးလပ်ိ၊  ကွမ်းယာတွင်  ပါဝင်ေသာ  ေဆးရက်ကီးသည် ေအာက်ပါ 

ေရာဂါများကိ ုြဖစ်ပွားေစပါသည်။

-ခတွံင်းကင်ဆာ၊    လည်ေချာင်းကင်ဆာ၊    အဆတ်ုကင်ဆာှင့် 

ကင်ဆာေရာဂါအမျိးမျိး

-ှလုံးေသွးေကာကျ်းြခင်း၊   ေသွးေကာပတ်ိြခင်း၊   ဦးေှာက် 

ေသွးေကာပိတ်၍ ေလြဖတ်ြခင်း

-အဆုတ်ပွေရာဂါ၊  ြပင်းထန်ေသွးတိုးေရာဂါ

-ေြခပုပ်လက်ပုပ်ေရာဂါ

-ပန်းေသ ပန်းညိးေရာဂါ

အဆိုပါေရာဂါများသည ်   ကိုယ်တိုင်   ေဆးလိပ်ေသာက်သ ူ

သာမက   သူတစ်ပါးေဆးလိပ်ေငွကိ ု   ှ  က်ရသူများကိုလည်း 

အလားတူ  ြဖစ်ပွားေစသြဖင့ ် သတိြပဆင်ြခင်ိုင်ပါရန ်   းေဆာ် 

အပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

100 KVA Transformer အား  အကမ်းဖက်သူများက ေဖာက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးခဲ့သည်ကိ ုေတွရစ်။



ဩဂုတ်    ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်    ၄

မွန်ြပည်နယ် ေချာင်းဆုံမိနယ ်မုရစ်ကီးေကျးရာ ြမေစတီေကျာင်း 

တိုက် ဦးစီးပဓာန နာယက   ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ ်

ဘဒ    ေကလာသ(အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ)  မဟာေထရ ်

ြမတ်ကီးသည် သက်ေတာ် (၈၀)ှစ်၊ သကိ ာေတာ်(၆၀)ဝါအရ  ၁၃၈၃ 

ခုှစ် ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်၁၂ ရက်၊ ၄-၈-၂၀၂၁၊ ဗုဒ ဟူးေန  နံနက် ၈ 

နာရအီချန်ိတွင် ဘဝနတ်ထပံျလွံန်ေတာ်မေူကာင်းှင့ ်ယင်းေနနနံက် 

၉ နာရအီချန်ိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ

အ ိမအဂ ိဈာပန ြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ သတင်း 

ရရှိသည်။                                                               သတင်းစ်

ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် မွန်ြပည်နယ် ေချာင်းဆုံမိနယ် 

မုရစ်ကီးအေနာက်ပုိင်းေကျးရာ ခမည်းေတာ် ဦးေရ အိုး၊ မယ်ေတာ် 

ေဒ ှင်းသန်ိးတိုမှ ၁၃၀၃ ခှုစ်၊ နယန်ုလြပည့ေ်ကျာ် ၈ ရက် တနလ  ာ 

ေနတွင် ဖွားြမင်ေတာ်မူေသာ သားရတနာြဖစ်ပါသည်။

ရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည ်၁၃၁၆ ခုှစ် တေပါင်းလဆန်း 

၁၄ ရက်ေနတွင် ြမေစတီေကျာငး်ဆရာေတာ် ဘဒ  ေကသဝကုိ 

ဥပဇ ာယ်ြပ၍  မိဘှစ်ပါးတို၏  ပစ ယာုဂ ဟကို  ခံယူလျက် 

ရှင်သာမေဏအြဖစ်သို ေရာက်ရှိေတာ်မူခဲ့ပါသည်။ ၁၃၂၃ ခုှစ်၊ 

ြပာသိုလဆန်း(၁)ရက်ေနတွင်  ရန်ကုန်မိ  ဗဟန်းမိနယ ်မူလ 

သံယုတ်ေကျာင်းခ  သိမ်၌   မွန်ြပည်နယ်  ေချာင်းဆုံမိနယ ်

မုရစ်ကီးေကျးရာ ေတာင်ေပ ေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  အဂ သာမိ 

ကို ဥပဇ ာယ်ြပ၍ ရန်ကုန်မိ ဖဆပလရပ် တိုက်အမှတ်(၁၀) 

အခန်း(၂၈)ေန ေဒ တင်၏ ပစ ယာုဂ ဟကုိခံယူကာ ြမင့်ြမတ်ေသာ 

ရဟန်းအြဖစ်သုိ ေရာက်ရိှေတာ်မူခဲ့ပါသည်။

ပရိယတ ိစာေပ သင်ယူဆည်းပူးေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည် ြမေစတေီကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  ေကသဝ၊ 

ရန်ကုန်မိ ဗဟန်း(၃)လမ်း ပွဲစားကီးေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ်

ဘဒ   စေ ာဘာသာဘဝိသံ၊ စာချဆရာေတာ်များြဖစ်ေသာ ဦးပညာ 

ဓိကာဘိဝံသ၊ ဦးကဝိ ာဘိဝံသ၊ ဦးပ  ိစ ၊ ဦးအာေလာက စေသာ 

ဆရာေတာ်တိုထံမှ ပရိယတ ိစာေပများကို သင်ယူဆည်းပူးေတာ ်

မခူဲ့ပီး သာသနဓဇဓမ ာစရယိဘဲွကိ ုေအာင်ြမင်ရရိှေတာ်မခူဲပ့ါသည်။ 

သာသနာေရး အားေပးေဆာင်ရက်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည် သဃံာအ့ဖဲွအစည်းအဆင့ဆ်င့တွ်င် မိနယ် 

သဃံနာယကအဖဲွဥက   အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ြပည်နယ်ဝနိည်းဓိရ်ု 

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ပထမြပန်စာေမးပွဲအထူးကီးကပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲြ့ခင်း၊ သာသနကိအေဆာက်အအု ံ

များ တည်ေဆာက်ြပြပင်မွမ်းမခံဲြ့ခင်း၊ ပရဟတိလပ်ုငန်းများ ေဆာင် 

ရက်ခ့ဲြခင်းှင့် ၁၃၇၀ ြပည့်ှစ်မှစ၍ ယေနအထိ ုိင်ငံေတာ်ဩဝါဒါ 

စရယိ စေသာ သာသနာတ့ာဝန်များကိ ုေဆာင်ရက်ေတာ်မခူဲပ့ါသည်။

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်အလှခံရရှိေတာ်မူြခင်း

ဤသိုလ င်  ဗဒု သာသနာအကျိးကိ ု ထက်သန်ေသာ  ဝရီယိြဖင့ ်

သယ်ပိုးေဆာင်ရက်ေတာ်မူခဲ့ေသာ     သာသနဓုရာဝဟဂုဏ်၊ 

ပရဟိတာဝဟဂုဏ်၊ သာသနဟိတဓရဂုဏ်၊ ခမာ၊ ဇာဂရိယဂုဏ ်

စသည်တိုှင့် ြပည့်စုံေတာ်မူြခင်းတိုေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက 

ဆရာေတာ်ကီးအား ၂၀၁၁ ခှုစ်တွင် အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ 

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ြမတ်ကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ပါသည်။

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ကီးသည် သာသနာေတာ်အကျိးကိ ုသယ်ပိုးေဆာင် 

ရက်ေတာ်မူရင်း သက်ေတာ် (၈၀)ှစ်၊ သိက ာေတာ်(၆၀)ဝါအရ 

၁၃၈၃  ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်၁၂ ရက်၊ ၄-၈-၂၀၂၁ ဗုဒ ဟူးေန  

နံနက် ၈ နာရီအချနိ်တွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်းှင့ ်

ယင်းေန  နံနက် ၉ နာရီအချနိ်တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီအ ိမအဂ ိဈာပနြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း သာသနာ 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသတင်းရရှိသည်။                             သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ မွန်ြပည်နယ် ေချာင်းဆုံမိနယ်
မုရစ်ကီးေကျးရာ ြမေစတီေကျာင်းတိုက်  

ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဘဒ   ေကလာသ 
(အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ)၏ ေထုပ တ ိအကျ်း

ေချာင်းဆုံမိနယ် ြမေစတီေကျာင်းတိုက် ဦးစီးပဓာန နာယက ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ် 

ဘဒ  ေကလာသ မဟာေထရ်ြမတ်ကီး ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူ

ေတာင်ကီး    ဩဂုတ်    ၄

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် 

တုိင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနသည်     ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းှင့ ်သလီရှင်ေကျာင်း 

တိက်ုေပါင်း ၂၉ ေကျာင်းရိှ ဆရာေတာ်၊ သဃံာ 

ေတာ်များှင့ ်သလီရှင်များ ဆွမ်းကွမ်း အဆင် 

ေြပေစေရးအတွက် ေငွကျပ် ၁၉၉၈၄၀၀၀ 

တန်ဖိုးရိှ ဆန် ၃၀၇ အတ်ိ၊ ဆ ီ၆၆၀ ပဿိာှင့် 

ပဲ ၁၃၅၈ ပိဿာတိုကို  အသီးသီးလှဒါန်းခဲ့ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနက ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့်
သီလရှင်ေကျာင်းများတွင် ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ေပ ေနသည့်ကာလအတွင်း ေဒသတွင်းစိုက်ပျိးေမွးြမေရး

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရက်ိင်ုေရး လိအုပ်သည်များ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်
ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၄

အစိုးရ၊        တပ်မေတာ်ှင့် 

ပုဂ လိကပိုင ် ေဒသတွင်းစိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ကုန်ထုတ် 

လုပ်မ ရာ န်းြပည့်   ေဆာင်ရက ်

ိုင်ေရးအတွက ်လိုအပ်သည်များ 

ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ရန်အတွက ်

တိုင်းေဒသကီးှင့်   ြပည်နယ် 

အသီးသီးမှ အစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီး 

ချပ်များ၊ တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့်  

ကပီး လုိအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်

ရှိရာ  ယေနတွင်  အေရှေြမာက ်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ     တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်ိင်ုိင်ုဦးှင့ ်အဖဲွဝင်များ 

က   ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း) 

အတွင်း ေဒသတွင်းစားနပ်ရိက ာ 

ဖူလုံေရးအတွက်    ေမွးြမေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်ပဂု လကိ 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်ေသာ  

ိးုမရတနာ ဥစားကက် ေမွးြမေရး 

ခှံင့ ်ေရ ေကာင်းကင် အသားတိုး 

ဝက်ခံတုိသုိလည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန် 

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးလှစုိး၊     

တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ်ွန်ဝင်းေဆ ွ

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက အင်းစိန် 

မိနယ်ရိှ အမှတ်(၁)ှင့ ်အမှတ်(၃)  

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးစခန်းများသို    

လည်းေကာင်း သွားေရာက်ကည့်  

၍ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုကံာ   

စုိက်ပျိးေမွးြမေရး ကုန်ထုတ်လုပ်မ  

လုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ေဆာင ်

ရက်ိုင်ေရး     လိုအပ်သည်များ      

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။       သတင်းစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ဩဂုတ် ၃ ရက်တွင်  ရှမ်းြပည်နယ် လံု ခံ 

ေရးှင့် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး    ဗုိလ်မှးကီး 

လှဦး၊  ရှမ်းြပည်နယ်  ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုး 

 န်ကားေရးမှး ဦးရလွဲင်ဦးတိုက ေတာင်ကီး 

မိနယ်  ေနာင်ခဲေကျးရာအုပ်စု  ေခးလူး 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းှင့ ်ေအးသာယာမိ  

ကန်သစ်ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း ဆရာေတာ် 

ထသံို လည်းေကာင်း၊ ပင်းတယမိနယ်ဖံွဖိးမ  

ကီးကပ်ေရးုံးမှ လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး  ဦးသန်းေဌးေအာင်ှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များက    ေကျာက်စုအုပ်စု   ေအာင်ြခင်း 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း      ဆရာေတာ်ထံသို 

လည်းေကာင်း      နယ်စပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

နယ်စပ်ေဒသှင့်   တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေပးပိုလှဒါန်း 

ေသာ ဆွမ်းဆန်ေတာ် ၃၆ အတ်ိ၊ ဆ ီ၂၉ ပဿိာ၊ 

ပဲ ၅၇ ပိဿာတိုကို  လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

ေငွကယ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးလှစိုး၊ တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ွန်ဝင်းေဆွှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ 

ေမွးြမေရး ခံများအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

အေရှေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ိင်ုိင်ုဦးှင့အ်ဖဲွဝင်များ လား  းမိရိှ ေမွးြမေရး 

ခံများအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံ ိင်ုမ ကိ ုတြဖည်းြဖည်းတက်ေအာင် ကိးစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီကားထမှဲာ ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသ ူ

ြဖစ်ရင်လည်း  ကိုယ်က  ပိုးသယ်ေဆာင်တဲ့သူမြဖစ်ေအာင်၊  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်လည်း  ပိုစိတ်ချရေအာင် Mask တပ်၊ 

လက်ေဆး၊ ခပ်ခွာခွာေနြခင်းကို မစွန်လ တ်ကပါနဲ ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာ အစီအစ်

ထက်လ ံ
ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှဩဂုတ် ၃ ရက် ည ၈ နာရီ သတင်းအပီးတွင ်ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်ကိ ုြပည်သူများသိရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

အစီအစ်မှး။ ။ ုိင်ငံတစ်ဝန်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

   တတယိလ  င်း ြဖစ်ပွားေနတာနဲ 

ပတ်သက်ပီး  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန   ကျန်းမာေရးအသိပညာ 

ြမင့်တင ်ေရးဌာနခွဲမှ            န်ကားေရးမှး 

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုးနဲ  ေတွဆုံေမးြမန်းသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနနဲ   ဇူလိုင် ၂၈ 

ရက်ကစတင်ပီး ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးေတွ 

ထိုးှံေပးေနတဲ့ အစီအစ်နဲပတ်သက်ပီး ေြပာြပ 

ေပးပါဦး။

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး။ ။ ကျန်းမာေရး  ဝန်ကီး 

   ဌာနအေနနဲ     ြမန်မာ 

ိုင်ငံမှာ    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ဆက်လက်ထုိးံှေပးမယ့် အစအီစ်နဲပတ်သက်ပီး 

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်ကိ ု၂၀၂၁ ခုှစ်  ဇူလိုင် ၂၈ 

ရက် ရက်စဲွနဲ  ထတ်ုြပန်ထားတာရိှပါတယ်။ အဒဲမှီာ 

အဓိက ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနနဲ  ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ် ၂၀၁၉၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ဗဟိေုကာ်မတရီဲ လမ်း န်မ နဲ  

ေဆာင်ရက်တ့ဲအခါမှာ ရည်ရယ်ချက် (၃) ခုရိှပါတယ်။

ဒရီည်ရယ်ချက်ေတကွ (၁) ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ှင့ ် ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးမ  န်းကို 

ေလ ာ့ချရန်၊ (၂) ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွား 

မ ကိ ုတားဆီးရန်ှင့ ်(၃) ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

ေကာင့ ်ိင်ုငစံီးပွားေရးထခိိက်ုမ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုရန် 

တိုြဖစ်ပါတယ်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနနဲ  ကာကွယ် 

ေဆးထိုးံှတဲ ့လပ်ုငန်းေတကွိ ုစတင်ပီး ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၂၁ ခုှစ်  ဇန်နဝါရီ ၂၇ ရက်ကေန 

ဇူလိုင် ၂၁ ရက်အထိ  လူဦးေရ ၁ ဒသမ ၇ သန်းကို 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။   ဒီလို 

ကာကွယ်ေဆးေတ ွထိုးံှတဲအ့ခါမှာ ကမ ာက့ျန်းမာ 

ေရးအဖဲွရဲ လမ်း န်မ နဲ  လပ်ုငန်းလမ်း န်ေရးဆဲွ 

ထားပါတယ်။

ြမန်မာိုင်ငံမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးထိုးစီမံချက်ဆိုပီး  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲရဲ 

စံချနိ်စံ န်းေတွ၊ လမ်း န်မ ေတွနဲအတူ ေရးဆွဲ 

ထားတဲ့ လုပ်ငန်းလမ်း န်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီစီမံချက် 

မှာ ဦးတည်အုပ်စုေတွကိ ု  ဦးစားေပးအစီအစ်နဲ  

ထိုးှံသွားမယ့်အပိုင်းပါပါတယ်။ ဒီလိုကာကွယ ်

ေဆးထိုးံှတဲအ့ပိင်ုးမှာ  နပံါတ် (၁) က  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတွ  အများစုပါပါတယ်။  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

အများစုကလည်း  အဲဒီအချနိ်က  ထိုးှံပီးြဖစ်ပါ 

တယ်။ အခုဒီတစ်ပတ် တုတ်ိုင်ငံကေန ရရှိထား 

တဲ ့ကာကွယ်ေဆးေတွကုိ  ခုနက  ဝန်ထမ်းေတွကုိ 

ဆက်လက်ထိုးှံေပးသွားပါမယ်။ အားလုံးေပါင်း 

ဦးတည်အုပ်စု ၁၂ အုပ်စုရှိပါတယ်။

နံပါတ် (၁) အုပ်စုက   အသက် ၆၅ ှစ်ှင့် 

အထက် မဘိြပည်သေူတကွိ ုဦးစားေပးပီး ထိုးံှေပး 

သွားမှာပါ။ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက်ဆိုတာက 

အားလုံးသတိဲအ့တိင်ုး     အသက်အရယ်ကီးရင့တ်ာက 

တစ်ေကာင်း၊   ဒီအရယ်ေရာက်လာရင ်ေသွးတိုး၊ 

ှလုံး၊ ဆီးချိ ေရာဂါအခံတစ်ခုခုရှိေနတတ်တာက 

တစ်ေကာင်း၊ ဒလီိမုျိးအေြခအေနမှာ ေရာဂါပိုးဝင်ရင် 

ေတာ်ေတာ်ြပင်းြပင်းထန်ထန ်ခံစားရပီး အသက် 

အ ရာယ်ခံစားရတ့ဲ အုပ်စုပါ။ ဒါေကာင့် ဒီအုပ်စုကုိ 

ဦးစားေပးပီး ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

ကျန်းမာေရးက  မှာ ပါဝင်ေနတဲ့ပုဂ ိလ်ေတွ

နံပါတ် (၂)အုပ်စုက      ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ 

ေရှတန်းကေန တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတဲ ့ကာကွယ် 

ေဆးမထိုးရေသးတဲ ့ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတအွြပင် 

ဒတီစ်ေခါက်မှာ ပဂု လကိကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ

ပါပါတယ်။    ြပင်ပဆရာဝန်ေတွ၊   ြပင်ပအထူးက ု

ေဆးု/ံ ေဆးခန်းေတ၊ွ ပဂု လကိ ကျန်းမာေရးက   

မှာ ပါဝင်ေနတဲပ့ဂု ိလ်ေတကွ ဒအီပ်ုစမှုာ ပါပါတယ်။

နံပါတ် (၃) အုပ်စုက  အလွန်အေရးကီးတဲ့ 

အုပ်စုပါ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ    ေဆာင်ရက်ေနတဲ့ 

ကာကွယ်ေဆးမထိုးရေသးတဲ ့ေစတနာဝ့န်ထမ်းေတ ွ

ပါ။ ဒီလိုမျိး   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွက အလွန် 

အေရးကီးပါတယ်။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါရဲ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ   ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းေတွရဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မ က အလွန်အေရး 

ကီးပီး သတူိုကိုယ်တိင်ုကလည်း ခနုက ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတွနဲနည်းတူ  ဆရာဝန်၊ ဆရာမေတွနဲ  

အတူ လူနာေတွနဲ  အနီးကပ်ေနထိုင်ဆက်ဆံရတဲ့ 

အတွက်ေကာင့ ်ဦးစားေပးအုပ်စုထဲမှာ ထည့်သွင်း 

ထားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။

နပံါတ် (၄) အပ်ုစကု ဘိုးဘွားရပ်ိသာများမှာရိှတဲ ့

ဘိုးဘွားေတွြဖစ်ပါတယ်။   အဘိုးအဘွားဆိုေတာ့ 

အသက်အရယ်ကီးရင့်တာက တစ်ေကာင်း၊ ဘုိးဘွား 

ရိပ်သာဆိုတဲ့အတွက်   လူဦးေရ   စုစုစည်းစည်း 

ေနထိင်ုရတဲအ့တွက် တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိ ုေရာဂါ 

ကူးစက်ရင ်ေနာက်ဆက်တိုက် ကူးစက်သွားိုင်ပါ 

တယ်။ ဒါက အေရးကီးတဲ့အုပ်စုြဖစ်တဲ့အတွက ်

ဦးစားေပးအုပ်စုထဲမှာ ပါပါတယ်။ ေနာက် ဘာသာ 

ေပါင်းစုံက သာသနာ့ဝန်ထမ်းေတွ၊ ဘုန်းေတာ်ကီး 

ေကျာင်းေတ၊ွ သလီရှင်စာသင်တိက်ုေတ ွပါပါတယ်။ 

ဒီမှာလည်း စုစုစည်းစည်းေနထိုင်ရတယ်။ ေနာက် 

အခမ်းအနားေတ၊ွ အလှအတန်းေတ ွရိှတတ်တယ်။ 

ဒီလိုေနရာမျိးေတွမှာလည်း ဘာသာေရးဆိုင်ရာ 

ပုဂ ိလ်ေတွကို ဦးစားေပးထိုးှံေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။

ဆက်လက်ပီး ကာကွယ်ေဆးမထိုးရေသးတဲ့ 

ိုင်ငံဝန်ထမ်းေတွလည်း ဒီအုပ်စုထဲမှာ ပါပါတယ်။ 

ပုဂ လိကဘဏ်ဝန်ထမ်းေတွ         ပါပါတယ်။ 

ဘဏ်ဝန်ထမ်းဆိုတာ ိုင်ငံစီးပွားတိုးတက်ေရးကိ ု

တစ်ဖက်တစ်လမ်းကေန   ေဆာင်ရက်ေပးေနတဲ ့

ပဂု ိလ်ေတြွဖစ်ပါတယ်။ အစိုးရယ ရားလည်ပတ်ဖုိ၊ 

စီးပွားေရးလည်ပတ်ဖိုအတွက် ဘဏ်ဝန်ထမ်းေတကွ 

အေရးပါတဲ့ဝန်ထမ်းေတွြဖစ်ပါတယ်။    ဘဏ်ရဲ 

သေဘာက လစူလုေူဝးနဲ  လပ်ုကိင်ုရတဲသ့ေဘာရိှတဲ ့

အတွက် သူတိုေတွကလည်း   အေရးကီးတဲ့အုပ်စ ု

ြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်တစ်ခုက ပုဂ လိက စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ 

ဝန်ထမ်းေတွပါ။ ပုဂ လိက စက်ုံ၊ အလုပ်ုံေတွက 

ိုင်ငံရဲ စီးပွားေရးကိ ုေမာင်းှင်ေပးေနတဲ ့အဓိက 

အုပ်စုကီးြဖစ်တဲ့အတွက် ဒါေတွကိုလည်း ထိုးှံ 

ေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

မီးခိုးမထွက်တဲ့စက်ုံ

ေနာက်တစ်အုပ်စုက      ဟိုတယ်၊      မိုတယ် 

တည်းခုိခန်းဝန်ထမ်းေတွ အုပ်စုြဖစ်ပါတယ်။ ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းေတွက    မီးခိုးမထွက်တဲ့စက်ုံေတွပါ။ 

ိုင်ငံရဲ    စီးပွားေရးကိ ု    တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

အေထာက်အကြူပိင်ုတဲေ့နရာေတြွဖစ်တဲအ့တွက် 

ေကာင့ ်ဒေီနရာက ပဂု ိလ်ေတကွိလုည်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်အုပ်စုက အကျ်းေထာင်ေတွမှာရှိတဲ ့

အကျ်းသားေတွနဲ  အချပ်သားေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါကလည်း ေနရာကျ်းကျ်းေလးထမှဲာ ေနရတယ်။ 

စစုနုဲေနရတယ်။ ေရာဂါြဖစ်ပွားရင် တစ်ဦးနဲ  တစ်ဦး 

ကူးစက်ိင်ုေြခများတဲေ့နရာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်

အဲဒီလိုေနရာမျိးကို        ဦးစားေပးအုပ်စုထဲမှာ 

ထည့်သွင်းထားပါတယ်။

ပုဂ လိကသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး

ေနာက်တစ်ခုက ပုဂ လိကသယ်ယူပိုေဆာင ်

ေရးလပ်ုငန်းေတြွဖစ်တဲ ့ကန်ုးေကာင်း၊ ေရေကာင်း၊ 

ေလေကာင်း ဒါေတွကလည်း ကုန်စည်စီးဆင်းမ 

လွယ်ကေူစေရးအတွက် အဓကိ အေရးကီးပါတယ်။ 

အားလံုးသိတ့ဲအတုိငး်  ေအာက်ဆီဂျင်တုိ ၊  Mask 

အပါအဝင်  ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းေတွဆိုရင ်

အေဝးေြပးကန်ုတင်ယာ်ေမာင်းေတကွပ ဲသယ်ယ ူ

ပိုေဆာင်ေပးေနရတာြဖစ်ပါတယ်။    ဒါေကာင့ ်

အေရးကီးတ့ဲအုပ်စုထဲမှာ ပါပါတယ်။ သူတုိေတွက 

တစ်မိနဲ  တစ်မိကိ ု   ကူးသန်းသွားလာတဲ့အခါ 

သူတိုဆီကေနပီး ေရာဂါက တစ်မိနဲ  တစ်မိကိ ု

ကူးိုင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် သူတိုေတွကလည်း 

အေရးကီးတဲ ့အုပ်စုထဲမှာ ပါပါတယ်။

စူပါမားကတ်နဲ    ေဈးေတွမှာရှိတဲ ့ ဝန်ထမ်း 

ေတွကလည်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်မ မှာ 

အခရာကျတဲ့ေနရာမှာ ရှိပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဲ 

ဆုိရင် ဒီလုိေနရာေတွမှာ က န်ေတာ်တုိက စားဝတ် 

ေနေရးအတွက် သွားရတယ်၊ ေဈးဝယ်ရတယ်ဆိတုဲ ့

အခါ    ဒီပုဂ ိလ်ေတွဆီမှာ  ေရာဂါပိုးကာကွယ်ဖို 

လုိအပ်ပါတယ်။ ေရာဂါကာကွယ်တ့ဲ ခုခံအားဓာတ် 

ေတွရှိေနဖိုလိုပါတယ်။  ဒါေကာင့်  ဒီအုပ်စုေတွကို 

ဦးစားေပး ထိုးံှေပးဖို ြဖစ်ပါတယ်။ အားလုံးဦးတည် 

အုပ်စုက ၁၂ အုပ်စုြဖစ်ေပမယ့ ်ကျန်တဲ့အုပ်စုေတွ 

ကိုလည်း   ဆက်လက်ပီး   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ုထိုးှံေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အဓိက ဦးတည်အုပ်စုထဲမှာ ပါဝင်တဲ့သူေတွ 

အကုန်လုံးကို မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မှမကျန ်

ရေစေအာင် က န်ေတာ်တို ကိးပမ်းပီး ေဆာင်ရက် 

သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဗဟုိေကာ်မတီရဲ လမ်း န်မ  

လည်းရှိပါတယ်။  ိုင်ငံေတာ်ရဲ လမ်း န်မ လည်း 

ရိှတယ်။ ဒီှစ်အတွင်းမှာ ဦးတည်အုပ်စု အားလုံးရဲ 

၅၀ ရာခိင်ု န်းကေန ၇၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ုထိုးှံေပးသွားမှာြဖစ်ပီး 

လာမယ့်ှစ်အတွင်းမှာ ဦးတည်အုပ်စုအားလုံးကို 

ရာ န်းြပည့်ထိုးှံေပးိုင်ဖိုအတွက ်အဘက်ဘက် 

ကေန ေဆာင်ရက်ေနတဲအ့ေကာင်းကိ ုဒေီနရာကေန 

သတင်းေပးလိုပါတယ်။

ဒေီနရာမှာ ဦးတည်အပ်ုစ ု၁၂ အပ်ုစဆုိေုပမယ့် 

တစ်အပ်ုစုပီးမှ ေနာက်ထပ်တစ်အပ်ုစ ုထိုးံှေပးမယ့ ်

သေဘာမဟုတ်ပါဘူး။ နံပါတ် (၁) အေနနဲ  အသက် 

၆၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူေတွကုိ ဦးစားေပးထုိးံှ 

ေပးတယ်ဆိေုပမယ့ ်ခနုက ေဆးထုိးစုရပ်ေတွ ရရိှမ  

အေပ မူတည်ပီး    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွ၊ 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွ၊         စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

ပုလဲမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးစ်။



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

ဘိုးဘွားရပ်ိသာေတ၊ွ အချပ်ေထာင်ေတ၊ွ ဘဏ်ေတ ွ

ပါတဲ့အုပ်စုေတွကို တတ်ိုင်သမ  တစ်ချနိ်တည်း၊ 

တစ်ပိင်တည်း ထိုးှံေပးဖို ကိးပမ်းေဆာင်ရက ်

သွားမှာပါ။ အားလုံးအတွက် စီစ်ထားပါတယ်။ 

ေဆးများများနဲ  ြမန်ြမန်ထုိးုိင်ဖုိအတွက် လုိအပ်ပါ 

တယ်။    ဒီအတွက်   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနရဲ 

ထုတ်ြပန်ချက်ကိ ုဆက်လက်တင်ြပေပးပါမယ်။

လတ်တေလာအေနနဲ    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးမထုိးံှေပးတ့ဲ အုပ်စုေတွရိှပါတယ်။ 

ဒါေတွက နံပါတ် (၁) အုပ်စုအေနနဲ  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး တစ်မျိးမျိးကုိ အကိမ်ြပည့် 

ထိုးှံပီးသူေတွပါ။ ဥပမာ - Covishield ကာကွယ် 

ေဆးကုိ ှစ်ခါထုိးထားတ့ဲသူေတွအေနနဲ ဒီတစ်ေခါက် 

ထိုးမယ့်အထဲမှာ   မပါပါဘူး။    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး တစ်မျိးမျိးကိ ုှစ်ခါထုိးထား 

ပီးရင်   ကာကွယ်ေဆးရဲ ကာကွယ်ေပးိုင်မယ့ ်

အတိုင်းအတာကို ရရှိပီးသားြဖစ်တဲ့အတွက်ပါ။ 

ေနာက် နပံါတ် (၂) အပ်ုစအုေနနဲ  လက်ရိှ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ သသံယလက ဏာရိှတဲသ့ေူတ၊ွ အဖျားေရာဂါ 

ရိှတ့ဲသူေတွက လက်ရိှမှာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါအုိင်း 

ပိုးနဲ  ရင်ဆုိင်ေနရတ့ဲ   အချန်ိကာလြဖစ်တ့ဲအတွက် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပါက     ထိုးှံခံသူအတွက် 

အကျိးမရိှပါဘူး။ ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်တို သတူိုကိ ု

ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံေပးပါဘူး။

ိုင်ေအာင်တိုက်ခိုက်ပီးတဲ့ပုဂ ိလ်

နံပါတ် (၃) အုပ်စုအေနနဲ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာေတပွါ။   ပီးခဲတ့ဲ ့ေြခာက်လ 

အတွင်း ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာြဖစ်ခဲ့တယ်ဆိုရင ်

သူအေနနဲ  ဒီေရာဂါကို ိုင်ေအာင်တိုက်ခိုက်ပီးတဲ ့

ပဂု ိလ်ြဖစ်တဲအ့တွက် သူရဲခ ာကိယ်ုထမှဲာ ဒေီရာဂါ 

အတွက်ကိ ုြပန်လည်ပီးခခုေံပးမယ့ ်ပဋပိစ ည်းေတ ွ

ထွက်ရိှေနပီးြဖစ်တဲအ့တွက် ေနာက်ထပ် ေြခာက်လ 

ေလာက်အထိ   ေရာဂါပိုးထပ်ဝင်ိုင်မယ့ ်  အခွင့် 

အလမ်းကနည်းသွားပါတယ်။    ဒီေတာ ့ေြခာက်လ 

ြပည့်တဲ့အခါ    ြပန်ပီးသတင်းပိုေပးပါ။   ေရာဂါ 

အတည်ြပတဲ ့အချန်ိကစလုိ  ေြခာက်လြပည့်ပီးရင် 

ဒီအုပ်စုေတွကို   ကာကွယ်ေဆးြပန်ထိုးေပးမယ့ ်

အထဲမှာ ပါပါတယ်။ လတ်တေလာက ကာကွယ ်

ေဆးတစ်ကမ်ိမှ မထိုးရေသးတဲသ့ေူတကွိ ုဦးစားေပး 

ပီး ကာကွယ်ေပးဖိုလိုတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီ (၃)အုပ်စုထဲမှာ လက်ရှိေရာဂါရှိတဲ့သူေတ ွ

လည်း ဘာပဲြဖစ်ြဖစ် ခဏသည်းခံေပးပါ။ ေရာဂါကုိ   

ုိင်ေအာင်တုိက်ပါ။ ေြခာက်လြပည့်တ့ဲအခါ ကာကွယ် 

ေဆးထုိးံှေပးရမယ့်     စာရင်းထဲကုိ ြပန်ပါသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။    ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာြဖစ်ပီး 

ေြခာက်လမြပည့်ေသးတ့ဲသူေတွလည်း ေြခာက်လ 

ြပည့်ေအာင ် သည်းခံပီးေစာင့်ေပးပါ။  ေြခာက်လ 

ြပည့်ရင ် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမယ့် အစီအစ်က 

အားလုံးသိရှိပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဇူလိုင်လအတွင်းမှာ 

ကာကွယ်ေဆး အေရအတွက် သုံးသန်းေရာက်ရိှပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဩဂုတ်လအတွင်းမှာ    ေနာက်ထပ် 

သုံးသန်း ထပ်မေံရာက်ရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဇလူိင်ုလနဲ  

ဩဂုတ်လအတွင်းမှာ လူဦးေရ  သုံးသန်းထိုးှံဖို 

ရည်ရယ်ထားပါတယ်။ ဆက်လက်ပီး ကာကွယ် 

ေဆးေတွက ေရာက်ရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေရာက်ရှိတဲ့ 

အခါမှာ     ဆက်လက်သတင်းထုတ်ြပန်ေပးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရာက်ရိှလာမယ့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးေတကွိ ုသသံယမရိှေစလိပုါဘူး။ ဒေီဆးေတကွိ ု

ကမ ာ့ိုင်ငံ   အများစုမှာ   ထိုးှံပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံမှာလည်း အများကီး 

ထိုးှံပီးြဖစ်ပါတယ်။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲရဲ 

အေရးေပ အသုံးြပရမယ့ ်  စာရင်းအေနနဲ   အသိ 

အမှတ်ြပထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ကာကွယ် 

ေဆးကို ထိုးှံမ ခံယူလိုက်ပါက အကျိးရှိမယ့်ကိစ  

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကလည်း မမိကိိယ်ုကိ ုကာကွယ်ြခင်း၊ 

မိမိ မိသားစုကို  ကာကွယ်ြခင်းေတွအေနနဲ   မိမိ 

ကုိယ်တုိင် ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး လုပ်ငန်းေတွမှာ 

တစ်တပ်တစ်အားပါလုိက်တ့ဲ သေဘာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှထားတယ်ဆုိရင် မမိခိ ာကိယ်ု 

ထမှဲာ ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးကုိ တိက်ုခိက်ုမယ့ ်ပဋပိစ ည်းေတ ွ

ရိှေနပီ၊ ဗုိင်းရပ်စ်ကုိ တုိက်ခုိက်မယ့်ေနရာမှာလည်း 

မိမိခ ာကိုယ်က တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာက ပါဝင် 

ပီးသားြဖစ်ပါတယ်။ လူသားတစ်ေယာက်အေနနဲ  

ဒဗီိင်ုးရပ်စ်ကိ ုတိက်ုဖျက်တဲေ့နရာမှာ ကိယု့ခ် ာကိယ်ု 

ကီးကလည်း ပါဝင်ပီးသားြဖစ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ုမြဖစ်မေနထိုးှံ

က န်ေတာ်တိုအားလုံး  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ 

ထားရင် ဒီေရာဂါကီးကို ကာကွယ်ထိန်းချပ်တဲ့ 

လုပ်ငန်းစ်မှာ ပါဝင်ပီးြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ် 

အမဲတမ်းတင်ြပေနသလိ ု    Mask    တပ်တယ်၊ 

လက်ေဆးတယ်၊ ခပ်ခွာခွာေနတယ်ဆိတုာက ေရာဂါ 

ပိုးမဝင်ေအာင် လပ်ုတာပါ။ တကယ်လို မေတာ်တဆ 

ေရာဂါပိုးဝင်လာခဲရ့င်လည်း ေရာဂါြပင်းြပင်းထန်ထန် 

မြဖစ်ပွားဖိုနဲ  ဆက်လက်ပီး ေရာဂါကူးစက်မ ေတွ 

ေလျာ့နည်းသွားဖိုအတွက်က   ကာကွယ်ေဆးကိ ု

မြဖစ်မေန ထိုးှံထားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလိုကာကွယ်ေဆးထိုးထားြခင်းြဖင့် ရရှိမယ့် 

အကျိးေကျးဇူးေတွကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနရဲ 

ထုတ်ြပန်ချက်ထဲမှာ ပါပါတယ်။   အဓိက ေရာဂါ 

ကူးစက်မ က    ေလျာ့နည်းသွားမယ်။   ဗိုင်းရပ်စ်ရဲ 

သေဘာက ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်၊ မျက်လံုးက ဝင်တယ်။ 

အဲဒီကေနတစ်ဆင့်    ဆယ်လ်ထဲကို    ဝင်မယ်။ 

ဆယ်လ်ထဲကေနတစ်ဆင့် ေသွးထဲကုိေရာက်မယ်။ 

ခ ာကိယ်ုဆယ်လ်ေတထွမှဲာ သပွူားလိုရသေလာက် 

အများကီးပွားမယ်။ ဒလီိပွုားလိုရိှရင် ခ ာကိယ်ုထကဲ 

ေန   ြပန်လည်တုံြပန်ပီး   ေရာဂါေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှထားရင် ေသွးထမှဲာ ပဋပိစ ည်း 

အများစုက ရှိေနကပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးှ ံ

ထားတဲခ့ ာကိယ်ုထမှဲာ ပဋပိစ ည်းအများစကု ရိှေန 

တဲ့အတွက်  ဗိုင်းရပ်စ်ကိ ု   ဖမ်းလိုက်တယ်။ ဒီလို 

ဖမ်းလိုက်တဲ့အခါ   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံထားသူရဲ 

ခ ာကိုယ်ထဲမှာရှိတဲ ့   ဗိုင်းရပ်စ ်  အေကာင်အေရ 

အတွက် ေလျာ့သွားပါတယ်။ သူကေနပီး ထပ်မံ 

ပွားလာမယ့်    ဗိုင်းရပ်စ်အေကာင်အေရအတွက ်

လည်း ေလျာ့သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုြဖစ်တဲ့အခါ 

သူခ ာကိယ်ုက ထွက်လာတဲပ့ိုးအေရအတွက်လည်း 

နည်းပီး တစ်ဖက်လူကိုလည်း ကူးစက်မ နည်းေစ 

တယ်။

သူခ ာကိယ်ုထမှဲာ ပွားိင်ုတဲဗ့ိင်ုးရပ်စ်ပမာဏ 

လည်း ေလျာ့သွားတ့ဲအခါ ေရာဂါြပင်းြပင်းထန်ထန် 

ြဖစ်ပွားိုင်တဲ ့   အခွင့်အလမ်းကလည်း  အေတာ် 

ေလျာ့နည်းသွားတယ်။ ေြပာရရင ်အေတာ်အကျိး 

ရှိပါတယ်။    ေရာဂါေကာင့ ်    ေသဆုံးမ ၊ ေရာဂါ 

ေနာက်ဆက်တွဲခံစားရမ ေတွကို      သိသိသာသာ 

ေလျာ့ကျေစပါတယ်။

အကျိးရှိတဲ့အချက်ေတွ

ကူးစက်မ ကိလုည်း အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိ

ေလျာ့ေစတဲ့အတွက် ြပည်သူေတွကားမှာ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသနူည်းသွားရင် ေအာက်ဆဂီျင်လိအုပ်ချက်၊ 

ေဆးုံခုတင်ြပည့်ေနတဲ့ကိစ ေတွ၊ ဒါေတွ တြဖည်း 

ြဖည်း ေလျာန့ည်းမယ်။ ဆရာဝန်၊ ဆရာမေတလွည်း 

လူနာနည်းပါးတဲ့အတွက် အရည်အေသွးြပည့်ဝတဲ ့

ကုသေစာင့်ေရှာက်မ ေတွကို ပုိမုိေပးအပ်လာုိင်တ့ဲ 

အတွက် ေသဆုံးမ  န်းေတ ွကျဆင်းလာိင်ုပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးစနစ်ကို      တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

ကူညီေပးရာေရာက်ပါတယ်။ ဒါေတွက အကျိးရိှတ့ဲ 

အချက်ေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

တစ်ခုတင်ြပချင်တာက  ကာကွယ်ေဆးထိုး 

ပီးရင ်ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွြဖစ်တဲ ့ပါးစပ်၊ 

ှာေခါင်းစည်း (Mask) တပ်ြခင်း၊ လက်ေဆးြခင်း၊ 

ခပ်ခွာခွာေနြခင်း   ဒါေတွကို   ဆက်လက်သတိြပ 

လိက်ုနာဖိုလိုပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုက်ေတာ ့

ခ ာကိုယ်ထဲမှာ အထူးသြဖင့်   ေသွးထဲမှာေတာ့ 

ကာကွယ်ိုင်တဲ့ ပဋိပစ ည်းေတွ အများကီးထွက ်

တယ်။ Mask တပ်၊ လက်ေဆး၊ ခပ်ခွာခွာမေနလို 

မေတာ်တဆ ပုိးဝင်လာခ့ဲပီဆုိရင် ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်၊ 

မျက်စိထဲမှာရှိတဲ ့အခ ဲလ ာထဲမှာ သူကို ခုခံိုင်တဲ့ 

ပဋိပစ ည်းက ေသွးထဲမှာထက်စာရင် နည်းပါးုိင်တယ်။

အသက်ေသဆုံးရတာေတွအထ ိြဖစ်ိုင်

ဒီအခါမှာ ဝင်လာတဲ့ပိုးကလည်း မျိးေြပာင်း 

ထားတဲ့ပိုး ဆုိရင်ေတာ့ က န်ေတာ်တုိ ခ ာကုိယ်ထဲ 

ကိုဝင်ဖို    ပိုပီးလွယ်သွားတဲ ့  သေဘာရှိပါတယ်။ 

ဝင်လာတဲအ့ခါ အဒဲနီားတစ်ဝိက်ုမှာ ပွားေနိင်ုတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးမထိုးထားဘူးဆိရုင်ေတာ ့ခ ာကိယ်ု 

အတွင်းထဲထိဝင်ပီး ဗုိင်းရပ်စ်က အများကီးပွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။   ခ ာကိုယ်ထဲမှာ  ခုခံအားစနစ်နဲ  

ေတွဆုံတဲ့အခါ မလိုလားအပ်တဲ့ ေရာဂါြပင်းြပင်း

ထန်ထန်ခစံားရတာေတ၊ွ အသက်ေသဆုံးရတာေတ ွ

အထိ ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ 

ဗိင်ုးရပ်စ်က ဝင်လာေပမယ့ ်ကာကွယ်ေပးမယ့ ်

ပဋိပစ ည်းအများကီး    မရှိတဲ့ေနရာမျိးြဖစ်မယ ်

ဆိုရင် ဥပမာ - ှာေခါင်းဆိုရင် အထဲမှာ Nasal 

Sinus ဆိုတဲ့ အေခါင်းရှိေနတယ်။ အဲဒီအထဲမှာ 

အေြမးပါးရှိေနေတာ့ ဒီအေြမးပါးမှာ ဗိုင်းရပ်စ်က 

ဝင်လွယ်တယ်။ မျိးေြပာင်းတဲပ့ိုးဆိရုင် ပိုပီးဝင်လွယ် 

တယ်။ ဒီေနရာမှာ ပိုးကဝင်ပီး ပွားေနိုင်တယ်။ 

ဒီလူက ကာကွယ်ေဆးထိုးထားေပမယ့် သူဆီက 

ှာေခါင်း၊ အာေခါင်တိုဖတ်ယူလိုက်ရင ်ပိုးေတွိုင် 

တယ်။ Positive ြဖစ်သွားတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထုိး 

ထားတယ်။  ထိုးထားရဲသားနဲ  ပိုးဝင်တယ်။ ဒါကို 

Breakthrough Infection ြဖစ်တယ်လိုေခ ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးမထုိးထားရင်ေတာ့ ခ ာကုိယ် 

ထဲမှာ အများကီးပွားသွားမယ်။ ေရာဂါြပင်းြပင်း 

ထန်ထန်  ြဖစ်သွားမယ်။  ေဆးထိုးထားတဲ့အခါ 

မှာေတာ ့ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်ကဝင်ပီး အဲဒီအနားမှာပဲ 

ပွားေနတယ်။ သူလိလုဆူကီ အသက် ှလိက်ုတိင်ုး၊ 

ေချာင်းဆိုး၊ ှာေချတိုင်း   ပိုးက  ထွက်ိုင်တယ်။ 

ပမာဏနည်းတယ်ဆိုေပမယ့်   တစ်ဖက်သားက 

Mask တပ်၊ လက်ေဆး၊ ခပ်ခွာခွာမေနရင ်သူဆီက 

ပိုးြပန်သွားိုင်တယ်။ Breakthrough Infection 

ဆိုပီး ိုင်ငံတကာမှာလည်း ေတွလာရတဲ့အေန 

အထား ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကို အေမရိကန်ိုင်ငံ CDC 

က    ဇူလိုင်  ၂၇ ရက်မှာ    ထုတ်ြပန်ထားတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးပီးေပမယ့် အများြပည်သူေနရာ 

ေတွက အေဆာက်အအုံအခန်းတွင်းေတွ၊ ုံးေတွ၊ 

ေကျာင်းေတလွိ ုေနရာမျိးေတမှွာ Mask ြပန်တပ်ပါ။ 

Breakthrough Infection ေတွကို   ကာကွယ် 

ိုင်ရန်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံိင်ုမ ကိ ုတြဖည်းြဖည်း 

တက်ေအာင်  ကိးစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီကား 

ထမှဲာ ကာကွယ်ေဆးထုိးပီးသူြဖစ်ရင်လည်း ကိယ်ု 

က   ပုိးသယ်ေဆာင်တ့ဲသူမြဖစ်ေအာင်၊ ကုိယ့်ကုိယ် 

ကိုယ်လည်း    ပိုစိတ်ချရေအာင်   Mask တပ်၊ 

လက်ေဆး၊ ခပ်ခွာခွာေနြခင်းကိ ုမစွန်လ တ်ကပါနဲ။ 

ပုမှံန်အားြဖင့ ်ေဆးတစ်ကမ်ိနဲ  တစ်ကမ်ိက တစ်လ 

ေလာက်ြခားတယ်။ ေနာက်ဆံုးတစ်ကိမ် အပီးှစ်ပတ် 

ေလာက်ကာမှ ကိုယ်ခံအားအြပည့်အဝရတယ်။ 

ဒီအချနိ်မှာလည်း   ကိုဗစ်-၁၉  စည်းကမ်းေတွကိ ု

ဆက်လက်လုိက်နာေပးကဖုိ ပန်ကားလုိပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးနဲပတ်သက်ပီး   သတင်းေတွ 

လည်း အမျိးမျိးထွက်ေနပါတယ်။ ဒါေတွကို မယုံ 

ကပါနဲ ။ ိုင်ငံတကာမှာ အများကီးထိုးှံပီးသား 

ေဆးေတ၊ွ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက အသအိမှတ်ြပ 

ပီး ေဆးေတကွိ ုတင်သွင်းထုိးံှတာြဖစ်တ့ဲအတွက် 

စိတ်ချရပါတယ်။   ယုံယုံကည်ကည်နဲ   ထိုးှံကဖို 

လိပုါတယ်။ ေရရှည်မှာ ကိဗုစ်-၁၉ ကိ ုအေကာင်းဆုံး 

ရင်ဆုိင်မယ့် နည်းလမ်းက ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ေတ ွအများကီးလို

ေနာက်တစ်ခုက ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရးကိ ု

ေဆာင်ရက်တဲ့အခါမှာ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်

ေတ ွအများကီးလိပုါတယ်။ မိမိတုိတတ်တ့ဲပညာနဲ  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးကဖို၊           အငိမ်းစား 

ေဆးပညာရှင်ေတွဆုိရင် အသက် ၆၀ အထက်ေတွ 

ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ အသက် ၆၀ အထက်ြဖစ်တယ်၊ 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းလည်းြဖစ်တယ်ဆိုရင် သူတိုကို 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ခ ာေဗဒ 

နားလည်တဲ့အခါ     ကိုယ်ထိုးှံလိုက်တဲ့ေဆးရဲ 

အေအးလမ်းေကာင်းမပျက်ေအာင ်      ဘယ်လို 

ထိန်းသိမ်းရတယ်၊   ေဆးကို  အပ်နဲစုပ်တဲ့အခါ 

ဘယ်လိ ုစပ်ုရတယ်၊ ဘယ်လိထုိုးရတယ်၊ ထိုးပီးတဲ ့

အခါ နာရဝီက် ေစာင့်ကည့တ်ယ်။ ဒလီိေုနရာေတမှွာ 

ေဆးပညာတတ်က မ်းထားတဲ့     ပုဂ ိလ်ေတွက၊ 

အငိမ်းစားြဖစ်တဲ့အခါ တစ်သက်တာလုံးစာေတွ၊ 

လက်ေတွအများကီး  ေကျာ်ြဖတ်လာခဲ့ပီးြဖစ်လို 

ေဆးပညာေလာကမှာ က န်ေတာ်တို ေလးစားရတဲ ့

ဆရာကီး၊ ဆရာမကီးေတြွဖစ်ပါတယ်။ အငမ်ိးစား 

သားဖွားဆရာမကီးေတွဆိုရင်လည်း   ေဆးကို 

ေကာင်းေကာင်းထိုးံှိင်ုတယ်၊ က မ်းကျင်မ ရိှတယ်။ 

အဲဒီလို ပုဂ ိလ်မျိးေတွက တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

ကူညီလိုရပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက ြပင်ပဆရာဝန်ေတွရှိတယ်။ 

ပုဂ လိက ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းေတွ 

မှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကတဲ ့ေဆးပညာရှင်ေတ၊ွ 

တတ်က မ်းတ့ဲပုဂ ိလ်ေတွကလည်း တစ်ဖက်တစ်လမ်း 

က ကူညီေပးကပါ။ ကူညီေပးဖိုလည်း လုိပါတယ်။ 

ေနာက်ပီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနရဲ ေဆးနဲေဆး

ှီး ယ်တက သိုလ်ေတွရှိပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၁၈ သို 

ေနြပည်ေတာ် ပုဗ သီရိမိနယ ်အထက (၂၀) ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးစ်။



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှ

ေဆးဘက်ဆိုင်ရာနည်းပညာတက သိုလ်၊ ေဆးဝါး 

တက သိုလ်၊   ေဆးတက သိုလ်ေတွမှာ   တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနတဲ့      ဆရာ        ဆရာမေတွ၊ 

တက်ေရာက်ေနတဲ့ ေကျာင်းသ ူေကျာင်းသားေတွ၊ 

ဒုတိယှစ်အထက်ေရာက်ပီဆိုရင် ခ ာေဗဒကို 

အေတာ်ေလးနားလည်ေနပါပီ။      eာဏ်ရည် 

ထက်ြမက်သူေတွလည်းြဖစ်တဲ့အတွက ်ကာကွယ် 

ေဆးထိုးစရုပ်ေတမှွာ ကညူေီပးိင်ုတဲသ့ေူတြွဖစ်တဲ ့

အတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ကူညီလုိရပါတယ်။ 

က မ်းကျင်မ အလိုက် ကူညီေပး

ေနာက်တစ်ခုက သူနာြပသားဖွားသင်တန်း 

ေကျာင်းေတွရှိပါတယ်။ သူနာြပတက သိုလ် ှစ်ခု၊ 

သူနာြပသားဖွားသင်တန်းေကျာင်း ၅၀ ေလာက် 

ရှိပါတယ်။ အဲဒီမှာတက်ေရာက်ေနတဲ ့ေကျာင်းသ ူ

ေကျာင်းသားေတွလည်း   တစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

ကူညီေပးကဖိုလိုပါတယ်။ အမျိးသားေရးြဖစ်တဲ့ 

အတွက် အငိမ်းစားတပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းေတွ

ကလည်း  ေဆးပညာကိ ု   နားလည်တယ်၊ ေဆး 

အေကာင်းကိလုည်းသတိယ်၊ ခ ာကိယ်ုအေကာင်း 

ကိုလည်း နားလည်တယ်၊ အပကုိ်လညး် ကိုင်ဖူးတဲ့ 

သူေတွြဖစ်တယ်။ ဒီလိုပုဂ ိလ်မျိးေတွက သူရဲ 

က မ်းကျင်မ အလိုက် ကူညီေပးလိုရပါတယ်။ 

အကမ်းဖျင်းတင်ြပရရင ်ကာကွယ်ေဆးထိုး 

စုရပ်တစ်ခုမှာ    လူ ၁၀ ဦးေလာက်လိုပါတယ်။ 

စစချင်းဝင်တ့ဲေနရာမှာ Social Distancing ေြခာက်ေပ 

အကွာရဖို   လိုပါတယ်။ Mask တပ်လာရမယ်။ 

ခပ်ခွာခွာေနရမယ်။  ဒီလိုေနရာမျိးမှာ ေဆးပညာ 

မတတ်ရင်ေတာင် စနစ်တကျတန်းစဖီို ကညူေီပးလို 

ရပါတယ်။   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်   ပါဝင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုေနရာမျိးေတွမှာ တစ်ေယာက်၊ 

ှစ်ေယာက်ေလာက်ရှိမယ်။ 

ေနာက်ပီး ေဆးထိုးဖို မှတ်ပုံတင်တဲ့ေနရာ၊ 

စာရင်းသွင်းတဲေ့နရာမှာလည်း ှစ်ေယာက်ေလာက် 

လိုပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးမထိုးခင်မှာ    အဖျား 

တိုင်းတာ၊ ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာ၊ ေအာက်ဆီဂျင ်

တိုင်းတာ၊ ေဆးထိုးခါနီးမှာ ဘာေရာဂါအခံေတွ 

ရှိသလဲဆိုတဲ့ Form ြဖည့်တာ  ဒီလိုေနရာမျိးမှာ 

ှစ်ေယာက်ေလာက်လိုတယ်။ ေဆးထိုးစားပွဲကို 

ေရာက်ပီဆိုရင ်   ေဆးထိုးေပးတဲ ့  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းှစ်ေယာက်ေလာက်လိုပါတယ်။ ေဆးထိုး 

ေပးတဲ့ေနရာမှာ   ှစ်ေယာက်၊ ေဆးထိုးပီးရင ်

စာရင်းမှတ်ဖို၊ ေဆးပုလင်းခွံသိမ်းဖို တစ်ေယာက် 

ေလာက်လိုတယ်။ ေဆးထိုးပီး မိနစ် ၃၀ ေစာင့်တဲ့ 

ေနရာမှာလိတုယ်။ အားလုံးေပါင်းလိက်ုရင် ေဆးထိုး 

စုရပ်တစ်ခုမှာ  ခုနစ်ေယာက်ကေန  ၁၀ ေယာက် 

ေလာက်လိုပါတယ်။

ဒီလုိေနရာမျိးေတွမှာ ကုိယ်တတ်ုိင်တ့ဲဘက် 

ကေန ဝိုင်းဝန်းကူညီမယ်ဆိုရင ်ကာကွယ်ေဆးထိုး 

လုပ်ငန်းက   အချနိ်တိုအတွင်းမှာ  လူများများကိ ု

ထိုးှံိုင်မယ်။    ကာကွယ်ေဆးရဲ  လ မ်း ခံိုင်မ  

ပုိေကာင်းလာမယ်၊ စနစ်တကျြဖစ်မယ်၊ ေအာင်ြမင် 

မှာ ြဖစ်ပါတယ်။    ဒီေတာ့   အားလုံးဝိုင်းဝန်းပီး 

ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ကပါလို ဒီေနရာကေန 

ေြပာကားလိုပါတယ်။ 

အစီအစ်မှး။ ။ ဆရာ့အေနနဲ              ြဖည့်စွက် 

   ေြပာကားလိုတာရှိရင ်   ေြပာ 

ကားေပးပါ။ 

ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး။ ။ အခ ု  က န်ေတာ်တင်ြပ 

   သွားတာက ကိဗုစ် - ၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးမှာ   အလွန်အေရးကီးတဲ့ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရးလုပ်ငန်းပါ။ ကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းေတထွမှဲာ ေမပ့စ်လိက်ုလိုမရတာက  Mask 

တပ်၊ လက်ေဆး၊ ခပ်ခွာခွာေနြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါကေတာ့ ပူးတွဲပီး လုပ်ေဆာင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ခုနတင်ြပခဲ့သလိုပဲ   ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးကိ ု

ှစ်ကိမ်ြပည့်ထိုးှံပီးပီဆိုရင်   ခ ာကိုယ်ထဲမှာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ဗိုင်းရပ်စ်ကိ ု ှိမ်နင်းိုင်တဲ့  ပဋိပစ ည်း 

ေတွထွက်တဲ့အခါ   ဒီေရာဂါကို  ခ ာကိုယ်က 

တိုက်ဖျက်ဖိုအတွက ်      အဆင်သင့်ြဖစ်ေနတဲ့သ ူ

တစ်ေယာက်ြဖစ်သွားပ။ီ ဒါေကာင့ ်ပူးေပါင်းပါဝင်ဖို 

လိုပါတယ်။

ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ 

ေနာက်တစ်ခုက   ကမ ာေပ မှာ  ချမ်းသာတဲ့၊ 

ဖံွဖိးတ့ဲုိင်ငံေတွမှာ ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ ေတွ 

ေကာင်းတယ်။ ဖံွဖိးဆဲိုင်ငေံတမှွာ ကာကွယ်ေဆး 

လ မ်း ခံမ က   နည်းေနေသးတယ်။ ကာကွယ်ေဆး 

လ မ်း ခံမ ေကာင်းပီဆိုေပမယ့်လည်း တစ်ဖက်က 

မျိးေြပာင်းတဲ့ဗိုင်းရပ်စ်ေတွ   ြပန်ဝင်လာတဲ့အခါ 

သတူိုအေနနဲလည်း ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတကွိ ု

ြပန်လိုက်နာပါဆိုပီး လမ်း န်ချက်ေတွ ထုတ်ြပန် 

ရပါတယ်။ ဒသီေဘာတရားက အဂ  လပ်ိဆိုိုးစကား 

တစ်ခရိှုပါတယ်။ ကူးစက်ေရာဂါမှာလည်း အေရးကီး 

ပါတယ်။ No-one is safe until everyone is safe  

ဆိုတဲ့စကားရှိပါတယ်။     အဲဒါက    အကုန်လုံး 

လုံ ခံစတ်ိချမ မရေသးရင် မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက် 

မှ လုံ ခံစတ်ိချမ မရဘူး အထူးသြဖင့ ်ကူးစက်ေရာဂါနဲ 

ပတ်သက်လို ြဖစ်ပါတယ်။

ိုင်ငံကီးေတွမှာ    ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ  

အားေကာင်းတယ်။  သူတိုထိုးှံထားပီးပီဆိုေသာ ်

လည်း    တစ်ဖက်က   ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံေတွမှာရှိတဲ ့

လူအုပ်စုေတွထဲမှာ   ဗိုင်းရပ်စ်က   ကူးစက်မ ေတွ 

ဆက်တိက်ုြဖစ်ေနရင် အဒဲမှီာ မျိးဗဇီကေြပာင်းသွား 

မယ်။ မျိးေြပာင်းတာက ေနာက်ဆုံးမှာ ဖွံဖိးပီး 

ိင်ုငေံတကွိ ုြပန်ဝင်မှာပ။ဲ ကမ ာကီးက အခအုချန်ိမှာ 

ရာကီးလိုြဖစ်ေနတာ။   ဝင်ရင ် သူတိုထိုးထားတဲ ့

ကာကွယ်ေဆးေတွကလည်း       ထင်သေလာက ်

မကာကွယ်ိုင်ေတာ့ဘူးြဖစ်လာမယ်။      ဒီလို 

ြဖစ်ေနေတာ့ ကမ ာမှာလည်း ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံေတွကိ ု

ပိုပီးထိုးှံေပးရမှာ ြဖစ်လာပါတယ်။

တစ်ကမ ာလုံးမှာရိှတဲ ့ဦးတည်လအူပ်ုစေုတကွိ ု

အကုန်လံုးထုိးံှပီးပီဆုိရင် ဒေီရာဂါကိ ုအြမစ်ြဖတ် 

ိုင်မလားဆိုတဲ့   ေမ ာ်လင့်ချက်က  အဲဒီအချနိ်မှာ 

စြဖစ်လာတယ်။  ကမ ာမှာလည်း   ဒီလိုြဖစ်ေနတဲ့ 

အချနိ်၊   ြမန်မာိုင်ငံမှာလည်း  မိဘြပည်သူတိုင်း၊ 

ညီအစ်ကို ေမာင်ှမတိုင်းက ဒီကာကွယ်ေဆးကို 

ရထားမယ်ဆိုရင ်    က န်ေတာ်တိုအသိုက်အဝန်း၊ 

မိရာေတွအကုန်လံုးက ဒီေရာဂါအတွက်ကုိ လုံ ခံ 

စိတ်ချမ ရှိလာမယ်။

အမျိးသားေရးအသွင်နဲ  ပါဝင်ထိုးှံ

ြမန်မာိုင်ငံအေနနဲလည်း No-one is safe 

until everyone is safe  အကုန်လံုးလံု ခံမှ တုိေတွ 

လည်း လုံ ခံမယ်။   ဒီလိုပဲ ကမ ာကီးတစ်ခုလုံးက 

မျိးေြပာင်းတာေတကွိ ုကာကွယ်ေပးိင်ုမယ်၊ လုံ ခံ 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရး 

က  အေရးကီးပါတယ်။   က န်ေတာ်တိုအားလုံး 

အမျိးသားေရးအသွင်နဲ    တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်း 

ပါဝင်ထုိးံှေပးဖုိ လုိပါတယ်။ ထုိးံှတ့ဲလုပ်ငန်းေတွ 

ကို   ဝိုင်းဝန်းကူညီလိုက်မယ်။   ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 

ဦးတည်လူအုပ်စုေတွြပည့်သွားရင ်  လုံ ခံစိတ်ချမ  

ေတွ    ရပီြဖစ်ပါတယ်။   က န်ေတာ်တိုအားလုံး 

ဒီေရာဂါကို ကာကွယ်ိုင်ဖို ကာကွယ်ေဆးထိုးက 

ပါစိုလို   ဒီေနရာကေန  ထပ်မံတိုက်တွန်းလိုက်ရပါ 

တယ်။

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

အုတ်တွင်း   သဂုတ်   ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး အုတ်တွင်းမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ် 

ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက်  Mobile Swab ယာ်ြဖင့ ်လှည့လ်ည်စစ်ေဆး 

ြခင်းကိ ု   ယေန  နံနက်ပိုင်းက  မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ် 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတှီင့ ်ကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနတို ပူးေပါင်း၍ အုန်းပင်ေကျးရာ၌ ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိသုိုစစ်ေဆးေဆာင်ရက်ရာတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ပိုးေတွရိှသှူင့ ်

ထေိတွဆက်စပ်သမူျား၊ အနံေပျာက်သမူျား၊ ေရာဂါသသံယရိှသမူျားကိ ု

စစ်ေဆးခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ကာကွယ်ေရး 

ှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးညညီှီင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကွင်းဆင်းကည့် ကာ ေရာဂါအစစ်ေဆးခံသူများကိ ုအားေပးစကား 

ေြပာကားသည်။ ထုိြပင် မိေပ ရပ်ကွက်များ၊ ေကျးရာအုပ်စု၊ ေကျးရာ 

များအလိုက ်အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့် ေဆးုံသိုမေရာက်မ ီေသဆုံးသ ူ

များ၊ ေသဆုံးသှူင့ ်ထစိပ်သမူျားအေနြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာအပ်ုချပ်ေရးမှး၊ 

ကျန်းမာေရးဌာန တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုဆက်သွယ်သတင်းပိုရန် လိအုပ်ပီး 

လိအုပ်ချက်အရ Mobile Swab ယာ်ြဖင့ ်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်ဥက   က ေြပာသည်။                      ကိုလွင်(ဆွာ)

ထန်းတပင်    သဂုတ်    ၄

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ် ထန်းတပင်မိနယ ်

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ိုင်ေရးအတွက ်     ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ု မိနယ်အတွင်း ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိရာ   ယေနတွင် တက်သစ်တိုက်နယ် 

ေဆးုှံင့် ကျေတာအေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းတို၌   ကာကွယ်ေဆးမထိုးံှရေသးသ ူ

များအား   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ      ကာကွယ်ေဆး 

လာေရာက်ထိုးံှကသမူျားကိ ု       ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများက    ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံမီ         

ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းြခင်း၊       ေသွးေပါင်ချနိ် 

တိုင်းတာြခင်း၊   ေသွးတွင်းေအာက်ဆီဂျင ်  

လည်ပတ်မ  န်းတိင်ုးတာြခင်းှင့ ်  ေရာဂါအခ ံ

ရိှ၊ မရိှ  ေမးြမန်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ပီးမှသာ   

ကာကွယ်ေဆး  ထုိးှံေပးလျက်ရှိေကာငး် 

သိရသည်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အေြခအေန 

များကုိ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ   ေခတ ဥက      

ဗိလ်ုမှး ဖိးေဝစိုး၊  ေခတ  မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး       

ဦးရဲလင်းိုင်ှင် ့ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဝင်များက ကည့် အားေပးေဆာင်ရက်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။

ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှြခင်းကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ဦးစားေပးအပ်ုစမုျား 

အလိုက်   စုရပ်များခွဲကာ  ကာကွယ်ေဆးကိ ု

ထုိးံှေပးြခင်းြဖစ်ပီး သဂုတ် ၁ ရက်မှ  ၃ ရက် 

အထိ    ထန်းတပင်မိမအားကစားကွင်း၌  

အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက်  အဘိုးအဘွား 

များအား ကာကွယ်ေဆးကုိစတင်၍ ထုိးံှေပး 

ြခင်းြဖစ်ကာ သဂတ်ု ၂ ရက်၊ သဂတ်ု ၃ ရက်ှင့် 

သဂုတ် ၄ ရက်များတွင ်အထက (ကျေတာ)

ေကျာင်းှင့် တက်သစ်တိုက်နယ်ေဆးုံတို၌ 

သံဃာေတာ်များ၊ သီလရှင်များ၊  အသက် ၆၅ 

ှစ်ှင့်အထက်    အဘိုးအဘွားများ၊   ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများှင့်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမသိားစဝုင်များ၊ 

ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၊ ေဈးသေူဈးသားများှင့် 

အချပ်ကျခံေနရသူများအား   ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှ 

ေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု  ထန်းတပင်   မိမ 

အားကစားကွင်း၊ အထက(ကျေတာ)ေကျာင်း၊ 

တိုက်နယ်ေဆးုံ၊        ဒိတ်ကုန်းေကျးရာ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၊ အထက(ေဘာလည်)

ေကျာင်း၊     အထက(ခွဲ)  အုတ်ဖိုေကျာင်း၊ 

လှည်းဆိပ်တုိက်နယ်ေဆးံု၊ နဲသမိန်တုိက်နယ် 

ေဆးုံတို၌  စုရပ်များခွဲကာ သတ်မှတ်စုရပ ်

များအလိုက ်        ဦးစားေပးအုပ်စုများခွဲ၍ 

ကာကွယ်ေဆး အလှည့်ကျထိုးံှေပးြခင်းြဖစ်ပီး 

သဂုတ် ၄ ရက်အထိ   သံဃာေတာ်များှင့် 

သီလရှင်အပါး ၁၄၀၊    အသက် ၆၅  ှစ်ှင့် 

အထက် အဘိုးအဘွား ၁၂၄၈ ဦး၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

၂၃၉ ဦး၊      ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမိသားစ ု၆၁၄ ဦး၊ 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ၃၈၈ ဦး၊  ေဈးသူေဈးသား 

၃၂ ဦးှင့် အချပ်သား ေြခာက်ဦး စုစုေပါင်း 

၂၆၆၇ ဦးတိုကိ ု  ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးပီးြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

အုတ်တွင်းမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ကာကွယ်ိုင်ေရး 

Mobile Swab ယာ်ြဖင့် စစ်ေဆး



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

ဆရာကီးဦးွန်ေမာင် (ေမာင်ေမာင်ွန်- မန်းတက သိုလ်) (၁၉၂၉ - ၂၀၂၁) 
အမျိးသားစာေပတစ်သက်တာဆုရှင်ှင့် ေရှးေဟာင်းစာေပပညာရှင်

၂၀၁၉ ခုှစ် အမျိးသားစာေပတစ်သက်တာဆုရှင ်

စာေရးဆရာ၊ စာကည့်တိုက်ပညာရှင် ဆရာကီး 

ဦးွန်ေမာင ်(ေမာင်ေမာင်ွန်- မန်းတက သိုလ)် 

သည် ၂၀၂၁ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၂၈ ရက်တွင် ကွယ်လွန် 

ခဲ့ပါသည်။ ကွယ်လွန်ချနိ်တွင် ဆရာကီးသည် 

အသက် (၉၂) ှစ်အရယ်ရှိပ ီြဖစ်ပါသည်။

ဆရာကီးသည် မိမိဘဝတစ်သက်တာလုံး 

သုေတသနြပြခင်းလုပ်ငန်းကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး 

စာကည့်တိုက်ပညာရှင်အြဖစ်ြဖင့် ြမန်မာစာေပ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခဲသ့ြူဖစ်သည်။ 

အထူးသြဖင့ ်တိမ်ြမပ်ေနသည့် ြမန်မာ့အမျိးသား 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် ေရှးေဟာင်းစာေပများကိ ု

သုေတသနြပေရးသားခဲ့သူြဖစ်သည်။

ဆရာကီးကို    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ေတာင်သာမိနယ ်ွားတဲရာ၌  အဘ ဦးဖိုး၊ အမိ 

ေဒ ေဂါက်တိုက ၁၉၂၉ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ရက် 

တွင် ေမွးဖွားသည်။ ၁၉၃၅ ခှုစ်မှ ၁၉၄၂ ခှုစ်အထ ိ

ွားတဲရာ ဘုန်းကီးေကျာင်း၊ ဇဂျမ်းရာအလယ ်

တန်းေကျာင်း၊ ေတာင်သာမိ အထက်တန်းေကျာင်း 

တိုတွင် အလယ်တန်းအထ ိပညာသင်ကားခဲသ့ည်။ 

ကဗျာစာဆိုကီးတင်မိုး၊ ိုင်ငံေတာ် သံဃမဟာ 

နာယကဥက      ဗန်းေမာ်ဆရာေတာ်ကီးတိုှင့် 

ေကျာင်းေနဖက်လည်း   ြဖစ်သည်။ သတ မတန်း 

ေအာင်ြမင်ပီးချန်ိတွင် ဒတုယိကမ ာစစ်ေဘးေကာင့ ်

ေကျာင်းများပိတ်သွားသည်။ ထိုေကာင့် မဂ  လာ 

မှန်ေကျာင်းဆရာေတာ ်ဦးန ဝံသထံတွင် ရှင်သာ 

မေဏဝတ်ပီး သဒ ါ၊ သ  ဂ ဟ်၊ ပါတိေမာက ်စေသာ 

ပါဠိပိဋကတ်စာေပများကိ ုသင်ယူခဲ့သည်။

၁၉၄၂ ခုှစ်မှ ၁၉၄၉ ခုှစ်အတွင်း ွားတဲရာ 

(စာေပဗိမာန်)မှန်ေကျာင်းတွင် သာမေဏဝတ်ြဖင့် ေလာကုတ ရာ 

စာေပများ  သင်ကားခဲ့ပီး   အစိုးရပထမြပန်၊ 

အငယ်တန်းှင့် အလတ်တန်းေအာင်ြမင်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် ရဟန်းဝတ်ြဖင့ ်မ ေလးမိုးေကာင်းတိက်ု၊ 

ဘုရားကီးတိုက်၊ ေတာင်သမန်တိုက်ှင့် ြမဝတီ 

တိုက်တို၌ ပညာဆက်လက်သင်ကားကာ ၁၉၅၀ 

ြပည့်ှစ်တွင ်ပထမကီး၊ ၁၉၅၄ ခုှစ်တွင် အစိုးရ 

ဓမ ာစရိယှင့် ၁၉၅၉ ခုှစ်တွင် သကျသီဟ ဓမ ာ 

စရိယဘွဲများ ရရှိသည်။ ၁၉၆၆ ခုှစ်တွင် ရဟန်း 

ဝတ်ြဖင့် မ ေလးမိ ပွဲကုန်းရပ် လှသိပ ံအထက် 

တန်းေကျာင်းမှ တက သိုလ်ဝင်တန်း ေအာင်ြမင ်

သည်။ ထိုေနာက် လဝူတ်လကဲာ မ ေလးတက သိလ်ု 

တွင် ပညာသင်ကားခဲ့ရာ ၁၉၇၀ ြပည့်ှစ်တွင် 

ြမန်မာစာအထူးြပြဖင့ ်ဝိဇ ာဘွဲရရှိခဲ့သည်။

၁၉၆၇ ခှုစ်တွင် စာေပများ စတင်ေရးသားရာ 

၁၉၆၇ ခုှစ် ဇူလိုင် ၂၆ ရက်ထုတ် လုပ်သား 

ြပည်သူေနစ်သတင်းစာ၌ “အမှန်ြဖစ်ေစချင်ေသာ 

ြဖင့် ှစ်မျိး” ေဆာင်းပါးကိ ုစတင်ပုံှိပ် ေဖာ်ြပခံရ 

သည်။

၁၉၆၉ ခုှစ်တွင် ရန်ကုန်မိ     ကမ ာေအး 

ဗုဒ သာသနအဖဲွ တိပိဋက ြမန်မာအဘိဓာန်ဌာန အဘိ 

ဓာန်စာြပအြဖစ်  စတင်အမ ထမ်းသည်။ ၁၉၇၀ 

ြပည့ှ်စ်တွင် ရန်ကန်ုဝဇိ ာှင့ ်သပိ ံ တက သိလ်ုတွင် 

အချနိ်ပိုင်းဘွဲလွန်    စာကည့်တိုက်ဒီပလိုမာ 

သင်တန်း တက်ေရာက်လျက် စာကည့တ်ိက်ုမှးကီး 

ဦးေသာ်ေကာင်း၏ေခ ယခူျက်ြဖင့ ်တက သိလ်ုများ 

ဗဟိုစာကည့်တိုက်၌  အလုပ်စတင်ဝင်ေရာက ်

သည်။ ၁၉၇၅ ခုှစ်တွင် ဘွဲလွန်စာကည့်တိုက ်

ဒီပလိုမာရရှိသည်။  ရန်ကုန်မိ  တက သိုလ်များ 

ဗဟိုစာကည့်တိုက်  ေပ၊ ပုရပိုက်ဌာနစိတ်တွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီး ၁၉၉၂ ခုှစ်တွင် စာကည့ ်

တိက်ုမှး (၂) ရာထူးမှ အငမ်ိးစားယခူဲသ့ည်။ အငမ်ိး 

စားယူပီးေနာက် သမိင်ုးသေုတသနဦးစီးဌာန က မ်း 

ကျင်ပညာရှင်၊ ေရ တိဂုံပိဋကတ်တိုက်အကံေပး၊ 

ရန်ကုန်တက သိုလ်   စာကည့်တိုက်ှင့် သုတ 

ပညာဌာန အချန်ိပုိင်းကထိက၊ ြပင်ပစာစစ်တာဝန် 

များ ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပါသည်။

တက သိုလ်များ ဗဟိုစာကည့်တိုက်ရှိ ေပ၊ 

ပုရပိုက်ဌာနစိတ်တွင် ဆရာကီးတာဝန်ယူလုပ ်

ကိုင်စ် များစွာတိုးတက်ခဲ့သည်။ ဌာနစတင်ဖွင့် 

လှစ်သည့ ်၁၉၆၄ ခှုစ်မှ ၁၉၇၁ ခှုစ် ကာလအတွင်း 

ေပစာ ၁၀၀၀ နီးပါးမ သာ ရိှခဲေ့သာ်လည်း ဆရာကီး 

တာဝန်ယူပီးေနာက်ပုိင်းတွင် ေပ၊ ပုရပုိက် လက်ေရး 

စာများ ၁၆၀၀၀ ခန်အထိ တိုးပွားလာခဲ့သည်။ 

ယင်းေပ၊ ပုရပိုက်များကို ဆရာကီးတစ်ဦးတည်း 

ကိုင်တွယ်ဖတ် ကာ တိုက်ပိုင်စာရင်းတင်သည်။ 

ထိုေကာင့် ဆရာကီးကုိ “ြမန်မာုိင်ငံတွင် ေပ၊ ပုရပုိက် 

လက်ေရးစာအများဆုံး ကိင်ုတွယ်ဖတ်  စာရင်းြပစ ု

သူ”ဟု ဆိုရေပမည်။

တက သိုလ်ပညာပေဒသာ၊ ြမန်မာ့သမိုင်း 

သေုတသနဂျာနယ်ှင့် စာနယ်ဇင်းများတွင် စာတမ်း၊ 

ေဆာင်းပါးများ ေရးသားခဲသ့ည်။ ေရ တဂို ံသမိင်ုးပျိ၊ 

နန်းတွင်း ရာမြပဇာတ်ေတာ်ကီး ၃ တွဲ၊ ကျးီသဲ 

ေလးထပ်ဆရာေတာ်၏ ဓမ ေဒသနာတရားစာ၊ 

ဦးယံ၏ ပိဋကတ်သုံးပုံ ေခ  ပိဋကတ်သမိုင်းစာ 

တမ်း၊ ရှင်ဝိန ာသဘ၏ သီလဝိေသာဓနီကျမ်း၊ 

ြမင်း ခံမိ ကုိးေဆာင်တုိက် ဆရာေတာ်ဘုရားကီး 

ဦးေဝပုလ အရှင် ေရးသားေတာ်မူေသာ ေမတ ာစာ 

အမျိးမျိးှင့် အေထွေထွစာများ၊ မဟာသမ ဏ  

(သင်ပုန်းကီး) အဌကထာပါ  ်အနက်ှင့် ကျမ်းေြခာက် 

တွဲတိုကို တည်းြဖတ်ထုတ်ေဝခဲ့ပါသည်။ လုံးချင်း 

စာအုပ်များအြဖစ် သုတရိပ် မံစာရဂုံ၊ ြမန်မာစာ 

သင်ပုန်းကီးအေြခြပ   စူဠဂ ဝံသြမန်မာြပန်၊ 

သုတရိပ်မိင်စာဂိုင်စာအုပ်တို ထုတ်ေဝခဲ့သည်။ 

ပခုက ဦးအံုးေဖ စာမူဆု ေလးဆုရရိှခ့ဲပီး ယင်းတုိမှာ 

ြမန်မာတို၏ အမျိးသားယ်ေကျးမ အေမွေပစာ၊ 

ပရုပိက်ု (၁၉၉၈)၊ မန်ကျည်းေစက့မ ဝါ ပန်းအက ရာ 

(၁၉၉၉) ပါဠိှင့် ပိဋကတ်စာေပသမုိင်းသစ် (၂၀၀၀)၊ 

ေရှးေခတ်ြမန်မာစာေပဆိင်ုရာကျမ်းများ ေလလ့ာမ  

(၂၀၀၇) စာမူတိုြဖစ်ကသည်။ ၂၀၀၈ ခုှစ်တွင် 

ြမင်း ခံမိ ဆရာကီးဦးဧှင့် တိမ်ြမပ်ေနေသာ 

သူစာေပများစာမူြဖင့ ်ထွန်းေဖာင်ေဒးရှင်းစာမူဆ ု

ရရှိခဲ့သည်။

၁၉၇၅ ခှုစ်မှစ၍ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုစာကည့ ်

တုိက်ပညာ ဘဲွလွန်ဒီပလုိမာသင်တန်းတွင် လည်း 

ေကာင်း၊ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနက ဖွင့လှ်စ်ေသာ 

စာကည့်တုိက်ပညာသင်တန်းတွင် လည်းေကာင်း 

ေပ၊ပရုပိက်ုဘာသာရပ်ှင့ ်ဗဒု ကျမ်းစာ ဘာသာရပ် 

တိုကို သင်ကားပိုချေပးခဲ့သည်။

 ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွက်    အမျိးသားစာေပ 

တစ်သက်တာဆု (ပညာရှင)် ကို ရရှိခဲ့သည်။

၁၉၈၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ေဒ ခင်ဝင်းှင့ ်လက်ထပ် 

ခဲ့ပီး သားသမီးှစ်ဦး ထွန်းကားခဲ့သည်။

ေရှးေဟာင်းစာေပပညာရှင်၊ စာကည့်တိုက ်

ပညာရှင် ဆရာကီးဦးွန်ေမာင် (ေမာင်ေမာင်ွန်- 

မန်းတက သုိလ်)သည် အမှတ် ၄၇၅၊ ဗဟုိလမ်း၊ ၃၅ 

ရပ်ကွက ်ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းတွင ်မိသားစုှင့် 

ေနထုိင်ရင်း  ၂၈ - ၇ - ၂၀၂၁  ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်ခဲ ့

သည်။ ဆရာကီးကွယ်လွန်ြခင်းသည်    ြမန်မာ့ 

ေရှးေဟာင်းစာေပများ၊ ေပစာ၊ ပုရပုိက်စာများ ထိန်းသိမ်း 

ေဖာ်ထတ်ုေရးလပ်ုငန်းအတွက် အဖိုးတန်ပညာရှင် 

တစ်ဦး ဆုံး ံးရြခင်း ြဖစ်ပါသည်။      ။

ကိုးကားစာအုပ်စာရင်း

၁။ ၂၀၁၉ ခုှစ် အမျိးသားစာေပဆု လက်ကမ်းစာအုပ်

၂။ Phyo Thiha Kyaw ၊ Facebook

တက သိုလ်များ ဗဟိုစာကည့်တိုက်ရှိ ေပ၊ ပုရပိုက်ဌာနစိတ်တွင် ဆရာကီးတာဝန် 

ယူလုပ်ကိုင်စ် များစွာတိုးတက်ခဲ့သည်။ ဌာနစတင်ဖွင့်လှစ်သည့် ၁၉၆၄ ခုှစ်မှ 

၁၉၇၁ ခှုစ် ကာလအတွင်း ေပစာ ၁၀၀၀ နီးပါးမ သာ ရိှခဲေ့သာ်လည်း ဆရာကီး 

တာဝန်ယူပီးေနာက်ပိုင်းတွင် ေပ၊ ပုရပိုက် လက်ေရးစာများ ၁၆၀၀၀ ခန်အထိ 

တိုးပွားလာခဲ့သည်။ ယင်းေပ၊ ပုရပိုက်များကို ဆရာကီးတစ်ဦးတည်း ကိုင်တွယ် 

ဖတ် ကာ တိက်ုပိင်ုစာရင်းတငသ်ည။် ထိုေကာင့ ်ဆရာကီးကိ ု“ြမနမ်ာိင်ုငတွံင် 

ေပ၊ ပုရပိုက် လက်ေရးစာအများဆုံး ကိုင်တွယ်ဖတ်  စာရင်းြပစုသူ”ဟုဆို



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

ဩဂုတ် ၄ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၄၀၅၁ ဦးေတွရှိ

(၄-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၃-၈-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီမှ (၄-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ 

စုစုေပါင်း (၁၃,၄၇၄)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၄,၀၅၁)

ဦး ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၃,၂၀၉,၅၉၀) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၃၁၅,၁၁၈) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုံဆင်းခွင့်ရရိှသူ(၄,၉၆၂)ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနအထ ိစုစုေပါင်း (၂၂၅,၈၄၉)ဦး ေဆးုံ 

မှ ဆင်းခွင့်ရရှိပီးြဖစ်ပါသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်  ထပ်မံေသဆုံးသူ (၃၂၂)ဦးရှိသြဖင့် ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း (၁၀,၆၉၅) ဦး ရှိပါသည်။ 

** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-

 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကုိမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ြခင်းတုိကုိ 

အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 • ကျနး်မာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ံုးလုပ်ငနး်ဌာနများတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ရန်အတွက ်  ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လုပ်ငန်းလမ်း န်” ှင့် “တစ်ဦးကိုတစ်ဦး အသိေပး 

ြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 •  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင ်

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။                                                                  

                                                                                                         ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၄-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

 ထီရယ်လ်ထန်မှ

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံသား ဆာေရာ့သ်၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာတွင် ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံသား  ကင်မ်၊ 

၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီတွင် ေပါလ်လူမီဟီတိုှင့ ်

ထိုးသတ်ခဲရ့ာ သုံးပဲွစလုံး အိင်ုရရိှခဲသ့ည်။ ထရီယ်လ် 

ထန်သည် နာမည်ကီး  ြမန်မာ MMA ကစားသမား 

ေအာင်လအန်ဆန်ှင့်အတူ   အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ 

ေနထုိင်ကာ ေလ့ကျင့်မ များ ြပလုပ်ေနသူြဖစ်သည်။

သဂတ်ု ၂၇ ရက်တွင်ြပလပ်ုမည့ ်Battleground 

III အမည်ရ MMA ပိင်ပွဲတွင ်အဓိကတွဲဆိုင်းအြဖစ ်

ဆစ်သခီျိင်း (ထိင်ုး) ှင့ ်သာဝမ်ချိင်း (ထိင်ုး)၊ အြခား 

စန်ိေခ ပဲွများအြဖစ် ဒဂီျဒီမ်ေရာင် (ထိင်ုး) ှင့ ် ဘန်မာ 

(တတ်ု)၊ ေဒဟွမ်ကင်မ်(ေတာင်ကိရုီးယား) ှင့ ် ရီှေဝ 

(တတ်ု)၊ ထီရယ်လ်ထန်(ြမန်မာ)ှင့် ေဆာင်မင်ေဂျာင် 

(ေတာင်ကိုရီးယား)၊  ပူေရာ့ဗ် (မွန်ဂိုလီးယား) ှင့် 

ဘင်ိုလီ (အဂ  လန်)၊    အမျိးသမီးတွဲဆိုင်းအြဖစ ်

ဘီငုယင် (ဗီယက်နမ်/အေမရိကန်) ှင့်  အုိလီဆင်မ် 

(ဖိလစ်ပိုင)် တို ယှ်ပိင်ထိုးသတ်မည်ြဖစ်သည်။

သတင်း- ကိုညီေလး

ဓာတ်ပုံ- ONE Championship

 ေကျာဖုံးမှ

လက်ခံဖွယ်ရှိတယ်လို   သိရပါ 

တယ်။ တိက်ုစစ်မှး လကူာကဟူာ 

၂၀၁၁ ခုှစ်ကေန ၂၀၁၃  ခုှစ် 

အထ ိချယ်လ်ဆီးအသင်းမှာ ပါဝင် 

ကစားခဲ့ပီး ၁၅ ပဲွ ပါဝင်ကစားခွင့်  

ရရှိခဲ့ေပမယ့ ်    သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးမ ှ 

သွင်းယူိုင်ခဲ့ြခင်း မရှိခဲ့ပါဘူး။

ဒါေပမဲ့         လူကာကူဟာ 

အဲဗာတန်     အသင်းနဲအတူ 

အေကာင်းဆုံး   ေြခစွမ်းြပကစား 

ိုင်ခဲ့တာေကာင့ ်၂၀၁၇ ခုှစ်မှာ 

မန်ယူအသင်းက    ေခ ယူခဲ့ပီး 

 အာရှကလပ်မှ

စတင်ကျင်းပမည့် အာရှချန်ပီယံလိဂ်  အမျိးသမီး 

ကလပ်ပိင်ပွဲအတွက် ရည်ရယ်ကာ  ယခုပိင်ပွဲ 

ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၁ အာရှကလပ ် အမျိးသမီး ချန်ပီယံရှစ် 

ပိင်ပဲွကိ ု၂၀၁၉ ခှုစ်တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး ဂျပန်၊  

ေတာင်ကိရုီးယား၊ သစေတးလျှင့ ်တတ်ုကလပ် 

အသင်းေလးသင်း   ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး  ဂျပန်ကလပ် 

အသင်းက အမှတ်အများဆုံးရရိှကာ  ချန်ပယီြံဖစ်ခဲ ့

သည်။  ယင်းပိင်ပွဲကိ ု   ြပည်တွင်းလိဂ်ချန်ပီယ ံ

အသင်းများြဖင့ ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး  ြမန်မာိုင်ငံ 

အေနြဖင့်    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရပါကလည်း 

ကလိဂ်ချန်ပီယံအသင်းြဖင့ ်   ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ ်

သည်။ သိုေသာ်  ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲကိ ု 

၂၀၁၈-၂၀၁၉  ရာသီ    ကျင်းပပီးေနာက်ပိုင်း 

ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်      ကျင်းပိုင်ြခင်းမရှိေတာ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲကို     ၂၀၁၆ 

ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး  သုံးရာသီ 

ကျင်းပပီးေနာက်ပိင်ုး ရပ်နားထားရြခင်းြဖစ်သည်။ 

၂၀၁၆-၂၀၁၇ ရာသီှင့် ၂၀၁၇-၂၀၁၈ ရာသီတွင် 

ြမဝတအီသင်း၊ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ရာသတွီင် အား/ကာ 

သပိ ံအသင်းတို ဗိလ်ုစဲွခဲ့ပီး အကယ်၍ ယခှုစ်တွင်  

အာရှကလပ်အမျိးသမီး ချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွ ကျင်းပ 

ြဖစ်ပါက ေနာက်ဆုံးပိင်ပဲွတွင် ချန်ပယီြံဖစ်ခဲသ့ည့်  

အား/ကာသိပ ံအသင်း  ယှ်ပိင်ရဖွယ်ရိှေနသည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးကလပ်အသင်းများမှာ  ုိင်ငံ 

တကာ ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ရြခင်းမရှိေသးဘ ဲ      ယခု 

ပိင်ပဲွယှ်ပိင်ရပါက အာရှအဆင့်တွင် ပထမဆံုး 

ယှ်ပိင်ရြခင်းအြဖစ ်          မှတ်တမ်းဝင်မည ်

ြဖစ်သည်။ 

ကိုညီေလး

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၆၀၅၁၁၃၉ ၂၉၇၅၆၅၈၆ ၆၃၀၅၀၆

၂။ အိ ိယ ၃၁၇၆၉၁၃၂ ၃၀၉၃၃၀၂၂ ၄၂၅၇၈၉

၃။ ဘရာဇီး ၁၉၉၈၆၀၇၃ ၁၈၇၄၆၈၆၅ ၅၅၈၅၉၇

၄။ ုရှား ၆၃၅၆၇၈၄ ၅၆၇၉၈၄၂ ၁၆၁၇၁၅

၅။ ြပင်သစ် ၆၁၇၈၆၃၂ ၅၇၁၇၇၃၁ ၁၁၁၉၉၃

၆။ ဗိတိန် ၅၉၂၃၈၂၀ ၄၅၅၂၆၃၁ ၁၂၉၈၈၁

၇။ တူရကီ ၅၇၉၅၆၆၅ ၅၄၇၂၀၈၉ ၅၁၆၄၅

၈။ အာဂျင်တီးနား ၄၉၆၁၈၈၀ ၄၆၀၆၀၂၆ ၁၀၆၄၄၇

၉။ ကိုလံဘီယာ ၄၈၀၇၉၇၉ ၄၆၀၆၁၄၀ ၁၂၁၄၈၄

၁၀။ စပိန် ၄၅၂၃၃၁၀ ၃၇၅၂၂၂၅ ၈၁၇၇၃

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၅၃၂၅၆၇ ၂၉၀၇၉၂၀ ၁၀၀၆၃၆

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၆၁၉၈၂၄ ၁၅၂၈၄၂၂ ၂၈၂၃၁

၃။ မေလးရှား ၁၁၈၃၁၁၀ ၉၆၂၇၃၃ ၉၈၅၅

၄။ ထိုင်း ၆၇၂၃၈၅ ၄၅၅၈၀၆ ၅၅၀၃

၅။ ြမန်မာ ၃၁၅၁၁၈ ၂၂၅၈၄၉ ၁၀၆၉၅

၆။ ဗီယက်နမ် ၁၇၄၄၆၁ ၅၀၈၃၁ ၂၀၇၁

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၇၉၆၃၄ ၇၂၈၀၃ ၁၄၈၈

၈။ စင်ကာပူ ၆၅၄၁၀ ၆၃၂၅၂ ၃၈

၉။ လာအို ၇၃၀၅ ၃၈၀၄ ၇

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၃၃၈ ၂၈၀ ၃

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

တိုက်စစ်မှး   လူကာကူအေနနဲ   

မန်ယူအသင်းနဲအတူ  ၉၆ ပွဲမှာ  

၄၂  ဂိုးသွင်းယူေပးခဲ့တာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။

၂၀၁၉ ခှုစ် ေရွာသေီဈးကွက် 

အတွင်းမှာေတာ ့ မန်ယအူသင်းက 

လူကာကူကိ ု      အင်တာမီလန် 

အသင်းဆီ ေြပာင်းေရ ေကးေပါင်  

၇၄ သန်း    (အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁၀၃   သန်း)နဲ     ေရာင်းချခဲ့ပီး 

အင်တာမလီန်အသင်းနဲအတ ူ၉၅  

ပွဲမှာ  ၆၄  ဂိုးအထိ    စံချနိ်တင် 

ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီလို        စွမ်းေဆာင်ရည ်

ေကာင်းေတ ွြပသိင်ုခဲတ့ာေကာင့ ်

တိက်ုစစ်မှးလကူာကကူိ ုေခ ယဖူို  

နည်းြပ တခူျယ်လ်က  စစီ်ေနတာ 

ြဖစ်ပီး လကူာကဟူာ  ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းမှာ   ရှိခဲ့တဲ့လွန်ခဲ့တဲ့   ၁၀ 

ှစ်ကထက်        အေတွအကံ 

ရင့်ကျက်ေနပ ီ  ြဖစ်တာေကာင့ ်

၂၀၂၁-၂၀၂၂      ေဘာလုံးရာသ ီ

အတွက်  လူကာကူကိ ု ေခ ယူဖို 

ပစ်မှတ်ထားေနတာ        ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ေငွကယ်



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

ေကာင်းသည်ြဖစ်ေစ ဆိုးသည်ြဖစ်ေစ ထိုအရာကုိသာ လက်ဆင့်ကမ်းပါ

ခင်ေမာင်ညိ (ေဘာဂေဗဒ)
အလတ်ေကာင်ေတွရဲ ထူးြခားချက ်

ရှက်စရာေကာင်းသည့် ကိုယ်ေရးကိုယ်တာ အေကာင်းရပ ်

ကိစ တစ်ခုကို ေြပာြပပါရေစ။ က န်ေတာ်တိုမိသားစုမှာ သမီးသုံး 

ေယာက်ပါဝင်ပီး ြပဿနာတစ်ခကုရိှေနသည်။ လတူိင်ုးသရိှိသလိပုင် 

အလတ်ေကာင်များသည်    ထူးထူးြခားြခားြဖစ်ေနတတ်ကပီး 

ြပဿနာြဖစ်ေအာင်ဖန်တီးသည့် ကေလးများလည်း ြဖစ်ေနတတ် 

သည်။ က န်ေတာ်တို၏ မိတ်ေဆွများှင့် ေဆွမျိးများအားလုံးက 

အလတ်ေကာင်များသည် သူများှင့်မတူေကာင်း ေြပာြပထားက 

သြဖင့် ြပဿနာြဖစ်ေတာ့မည့်အေကာင်းကို က န်ေတာ်တိုကိပီး 

သိေနသည်။ 

ဤသိုထူးြခားမ ြဖစ်ရြခင်းမှာ အကီးဆုံးကေလးတစ်ေယာက ်

ကဲ့သို လုံ ခံစိတ်ချရမ ှင့် လွတ်လပ်မ မျိးကိုမရရှိြခင်း၊ အငယ်ဆုံး 

ကေလးတစ်ေယာက်ကဲသ့ို ကင်နာမ ၊ ဂစုိက်ုခရံမ မျိးကိ ုမရရိှြခင်းတို 

ေကာင့်ြဖစ်သည်ဟ ု  ယူဆတတ်ကသည်။ တကယ်ေတာ့ ခင်ဗျား 

ယုံကည်ေနသည်ှင့ဆ်န်ကျင်ပီး ကေလးများက ပူးေပါင်းပါဝင်လိုက 

ပါသည်။ မိဘများက အလတ်ေကာင်များသည်  ထူးြခားသည်ဟု  

ထင်ကာ ထူးြခားစွာပါဝင်ေဆာင်ရက်ေစခဲြ့ခင်းြဖင့သ်ာ ထူးြခားသည့ ်

ပဂု ိလ်များ ြဖစ်လာကရသည်။ သိုေသာ်မည်သကူမ  ထိထုူးြခားချက်မှာ 

အေကာင်းလား၊ အဆိုးလားဆိုသည်ကိ ုထတ်ုေဖာ်ေြပာဆိေုလမ့ရိှက။ 

ကေလးများကိ ုဆက်ဆပံုအံေပ တွင် မတူည်ပီးလ င် ထူးထူးြခားြခား 

ေကာင်းမွန်ြခင်း၊ ထူးထူးြခားြခားဆိုးြခင်းြဖစ်ေစိုင်သည်ကို မည်သ ူ

ကမ  မေြပာဘဲရှိေနကသည်။ 

ချစ်ကတယ်။ သူကတစ်ချနိ်လုံး ရယ်ေန ပံးေနတတ်တာ”ဟု ေြပာြပ 

သည်။ ထိုေနာက် “ကဲ သမီးရယ်။ သမီးရဲနာမည် ဒီလူကီးေတွကို 

ေြပာြပလိုက်ပါဦး”။ သူမက သွားှစ်ေချာင်းကျိးေနေသာအ ပံးြဖင့ ်

“က န်မက တက်ဒဲမုိးလ်”ဟ ုေြဖလိက်ုသည်။ ဤနာမည်သည် မန်ိးမလှ 

ေလးတစ်ေယာက်အတွက်       မည်မ ေကာင်းေသာနာမည်ြဖစ်ပါ 

သနည်း။ ထိုေနာက်   က န်ေတာ်တိုက “ဒီကေလးက အမဲတမ်း 

ပံးေနရယ်ေနတဲ ့ကေလးေလးေပါ။့ သကူအမတဲမ်းလည်း ေပျာ်ေနတတ် 

တယ်။ မိတ်ေဆွလည်း ြဖစ်လွယ်တယ်၊ ေပါင်းရသင်းရလည်း ေကာင်း 

တယ်၊ ဟုတ်တယ်မဟုတ်လားသမီး”ဟု  ေြပာလိုက်သည်။ ခင်ဗျား၏ 

ကေလးှင့်ပတ်သက်၍  ြဖည့်စွမ်းေပးိုင်သည့်  အသုံးအဝင်ဆုံး 

အေရးကီးဆုံး အရည်အချင်းတစ်ခုမှာ မိဘများ၏ သဇာအာဏာကို 

ေလးစားမ ရှိြခင်းှင့ ်လိမ ာယ်ေကျးမ ရှိြခင်းပင ် ြဖစ်သည်။ သူတိုမှာ 

သငူယ်ချင်းတစ်ေယာက်၊ မတ်ိေဆတွစ်ေယာက်ရိှေနတာထက် ေလးစား 

စရာ မိဘတစ်ေယာက်ရှိေနသည်ဟ ုသိထားရြခင်းက သူတိုအေနြဖင့် 

ပို၍လုံ ခံမ ကိုရရှိေစသည်။ 

ဤလုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း တစ်လေလာက်လုပ်ကည့်သည့ ်

အခါ မိဘများ၏ စိတ်ှလုံးကို သိမ်းကျံးဆွဲငင်ယူိုင်သည့် ေပျာ်ရ င် 

စရာေကာင်းေသာ အေတွအကံတစ်ခုကုိ ရရိှလာသည်။ တစ်ေယာက် 

ေယာက်က အိမ်လာလည်သည့်အခါတွင ်ဆင်ဒီကို လှမ်းေခ လိုက်ပီး 

“ဒါ လူတိုင်းကချစ်တဲ ့က န်ေတာ်တိုရဲ သမီးေလး ဆင်ဒီေပါ့။ သမီးေရ 

သမီးနာမည်ကို ေြပာြပပါဦး”ဟုေြပာလိုက်လ င် သူက က န်ေတာ့် 

ကတ်ုအက   ျလီက်ကုိဆဲွပီး “အေဖ၊ က န်မ နာမည်ေြပာင်းလုိက်ပီ” ဟုေြပာ 

လိုက်သည်။ “ဟဲ ့ဘယ်လိုေြပာင်းလိုက်တာလ”ဲ ဟ ုအံ့အားသင့်စွာြဖင့် 

ေမးလိုက်သည့်အခါ သူက ခါတိုင်းထက် ပိုရယ်ေမာလိုက်ပီးေနာက ်

“က န်မဟာ ေပျာ်ေပျာ်ေနတတ်တဲ ့တက်ဒမဲိုးလ်ပါ” ဟ ုေြပာလိက်ုသည်။ 

အိမ်နီးချင်းများက  ဆင်ဒီဘာြဖစ်သွားသည်ကို   သိချင်ကသည်။  

ဆင်ဒီှင့်ပတ်သက်၍ တစ်ခုခုြဖစ်သွားခဲ့တာ မှန်ပါသည်။ သိုေသာ် 

က န်ေတာ်တိုမှာ ေပးစရာရိှသည့ ်အေကာင်းဆုံးအရာများှင့ ်ထိက်ုတန် 

ေသာသမီးငယ်တစ်ေယာက်အြဖစ ်ြမင်လာသည့် အချနိ်ကျမှသာလ င် 

ဤသိုေြပာင်းလဲသွားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ သူကို ြမင်ပုံြမင်နည်းေြပာင်း 

လိုက်ပီးလ င် ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င်ေနတတ်သည့် သူတစ်ေယာက်အြဖစ ်

ဆက်ဆံကည့သ်ည့အ်ခါတွင် ထိကုေလးငယ်မျိးြဖစ်လာခဲသ့ည်။ ခင်ဗျား 

အေနြဖင့ ်မမိြိမင်ေတွရသည့အ်တိင်ုး လအူများကိ ုဆက်ဆေံလရိှ့သြဖင့ ်

အြခားသမူျားကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန် ြမင်တတ်ရန်မှာ အလွန်ပင်အေရးကီး 

ပါသည်။ 

ကေလးမငယ်သုံးဦး 

ှစ်အတန်ကာက   ေဂျာ်ဂျယီာြပည်နယ်ရှိ   ေဂျာ့ေတာင်း၌ 

က န်ေတာ်တို ေနထိုင်ခဲ့သည်။ တစ်ေန၌ အာမခံလုပ်ငန်းမှ     အသိ 

မတ်ိေဆတွစ်ဦးက အမ်ိလာလည်သည်။ သ၏ူ သုံးှစ်၊ ငါးှစ်ှင့ ်ခနုစ်ှစ် 

အရယ်ရိှ သမီးငယ်သုံးဦးကိုလည်း ေခ လာခ့ဲသည်။ သူတိုကို လှလှပပ 

ဝတ်ဆင်ေပးထားသြဖင့် ကည့်ရသည်မှာ ေကာ်ပတ်အုပ်ေလးေတွ 

ှင့်ပင်တူေနသည်။  သူမိတ်ဆက်ေပးလာပုံကိုလည်း ကည့်ပါဦး။ 

“ဒီတစ်ေယာက်က    ေကာင်းေကာင်းမစားတတ်တဲ့တစ်ေယာက်၊ 

ဒီတစ်ေယာက်ကေတာ့    သူအေမကို  ဂုမစိုက်တဲ့တစ်ေယာက်၊ 

ေဟာဒီတစ်ေယာက်က   တစ်ချန်ိလံုး ငုိေနတတ်တ့ဲတစ်ေယာက်”ဟ ု

မိတ်ဆက်ေပးလိုက်သည်။ 

ထိုကေလးငယ်များအေပ တွင် ဖခင်ြဖစ်သူက မည်မ ချစ်ခင် 

မည်ဆိသုည်ကိမု ူေမးြမန်းစရာမလိပုါ။ ကေလးများှင့ ်ဖက်လတဲကင်း 

ေနထိင်ုသည့အ်ခါများ၌ သ၏ူမျက်လုံးှင့ ်မျက်ှာေပ ၌ ေမတ ာရပ်ိကိ ု

ေတွြမင်ေနရသည်။ ကံဆိုးသည်မှာ သူက ေမ ာ်လင့်တက်လှမ်းစရာ 

အေြခအေနတစ်ခကုိ ုဖန်တီးမေပးဘှဲင့ ်ိှမ့ခ်ျစရာအေြခအေနမျိးကိ ု

သာလ င် ြပလုပ်ေပးေနသည်။ သူက ကေလးငယ်တုိကုိ သူြမင်သည့် 

အတိင်ုးပင် ဆက်ဆခံဲသ့ည်။ တစ်ေယာက်စ၊ီ တစ်ေယာက်စအီေပ တွင် 

အဆိုးအြမင်ေတကွိသုာ ေပးေနသည်။ မစားတတ်သည့ ်ကေလးတစ် 

ေယာက်၊ အေမစကား နားမေထာင်သည့ ်ကေလးတစ်ေယာက်ှင့ ်

တစ်ချန်ိလံုးငုိေနသည့် ကေလးတစ်ေယာက်ဟ ုသကူ ြဖစ်လာေအာင် 

ဖန်တီးေပးေနသည်။ ဘာေကာင့ ်ထိုသိုြဖစ်ေနသည်ကိုမ ူသူသိမည် 

မဟုတ်ေပ။ က န်ေတာ်တုိ စုိက်ပျိးခ့ဲသည့် အရာကုိသာ က န်ေတာ်တုိ 

ရိတ်သိမ်းေနရြခင်းြဖစ်သည်။ အြခားသူများကလာပီး က န်ေတာ်တို 

စတ်ိထ၌ဲရိှေသာ စိက်ုပျိးထားသည့အ်ရာများကိ ုရတ်ိသမ်ိးေနရြခင်းမှာ 

မေကာင်းဟုြမင်သည်။ ထိုေကာင့် က န်ေတာ်တို၏ကေလးငယ်များ

ေပ တွင် မှန်မှန်ကန်ကန်  ြမင်တတ်ရန်အတွက် ပိအုေရးကီးပါသည်။ 

က န်ေတာ်တုိက သူတုိအေပ  ြမင်ပံုြမင်နည်းကုိ သူတုိစိတ်ထဲမှာ စဲွမဲ 

ေနေအာင် စိုက်ပျိးေပးိုင်ရမည်။ ထိုသို စိုက်ပျိးေပးလိုက်သည့ ်

အရာမှသာလ င် သူတိုထွက်ေပ လာခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။ 

 လင်ဒါအိုက်ဆက်၏ မိသားစုများ၊ မိတ်ေဆွများှင့် ဆရာများ 

က သူကိ ုစတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ စွမ်းရည်ချိတဲသ့ည့ ်လပူေုလးတစ်ေယာက် 

အြဖစ် ြမင်သက့ဲသုိ ဆက်ဆံခ့ဲသည်။ တက ဆက်ြပည်နယ်ရိှ အီတလီ 

အထူးပညာသင်ေကျာင်းမှ ဆရာမများက သူစာတတ်ေြမာက်လိမ့ ်

မည်ဟုမထင်သြဖင့ ်များများသင်ေပးရန်မကိးစားဘ ဲတစ်တန်းပီး 

တစ်တန်း လွယ်လွယ်ကူကူြဖင့်သာ အေအာင်ေပးလုိက်သည်။ ဤနည်း 

အားြဖင့် ေလးေပခန်အရပ်အြမင့်ရှိပီး   ေပါင်၈၀သာေလးသည့ ်

ကေလးတစ်ေယာက်သည ်အထက်တန်းေကျာင်းတွင် ပထမတန်း 

ေကျာင်းသားအရယ်ေလာက်သာရှိသည့်သ ူြဖစ်ေနသည်။ ဤအေြခ 

အေန၌ ဘဝအတွက် ေရးချယ်စရာလမ်းှစ်ခ ုရှိသည်။   သိမ်သိမ် 

ငယ်ငယ်ေနမလား  သိုမဟုတ် မထင်မရှားေနမလား သူ၏ မိခင်က 

စက်မ လပ်ုငန်းစမုျားတွင်ရိှရာ တက ဆက်ြပည်နယ် ြပန်လည်နာလန် 

ထူေရးေကာ်မရှင ်  ကာိုးကလက်ကိ ုဆက်သွယ်ခဲ့သည်။      ထို 

ဆက်သွယ်မ ၏ ရလဒ်အြဖစ် ကာိုးကလက်သို ေရ ေြပာင်းပီး မခိင်၏ 

ညီမြဖစ်သူှင့် အတူေနခဲ့ရသည်။ သုံးပတ်ကာသည့် အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းဆိင်ုရာ အကြဲဖတ်ေရးအစအီစ်တစ်ခကုိ ုတက်ေရာက်ရ 

သည်။ အပင်တစ်မျိးစ၊ီ တစ်မျိးစကီိ ုသ၏ူ စတ်ိထ၌ဲ စိက်ုပျိးေပးသည့ ်

ညိ  င်းြပြပင်ေရး အစီအစ်တွင် ေနရာချထားခဲ့သည်။ ရလဒ်အြဖစ ်

ထိအုစအီစ်၌ ထူးခ န်သတူစ်ေယာက်ြဖစ်လာခဲ့ပီး စက်မ လပ်ုငန်းများ 

ဆိုင်ရာ စာချပ်ဗဟိုဌာနသိုပိုေဆာင်ြခင်းခံရသည်။ ယေနဆိုလ င် 

သူသည် တယ်လီဖုန်းသတင်းများကိ ုလက်ခံရသည်။ အချနိ်ဇယား 

များ ထိန်းသိမ်းသည်။ တစ်ေနတာတုိးတက်မ များကို ေလ့လာေစာင့် 

ကည့်သည်။ ဤဆက်ဆံမ အသစ်ေကာင့ ်  သူကိုယ်သ ူယုံကည်မ 

တိုးပွားလာသည်ှင့ ်အမ  သူ၏ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးများလည်း 

ေြပာင်းလဲလာခဲ့သည်။ အေမရိကန်ိုင်ငံရှ ိလူပုေလးများအသင်းသို 

ဝင်ေရာက်ပီးေနာက် အတွင်းေရးမှးတစ်ေယာက်လည်း ြဖစ်ချင ်

သည်။ သူကို လူပုေလးဟုေခ သည့်အတွက် စိတ်ထိခိုက်ြခင်းမရှိဘ ဲ

သူလုပ်ေနသည့် အလုပ်ကိုလည်းေကာင်း၊ သူကိုယ်တိုင်ကိုေသာ ်

လည်းေကာင်း ကိက်ှစ်သက်ပီး သူ၏ဘဝကိုလည်း ေမွေလျာ် 

သည်။ လင်ဒါ၏ ဇာတ်လမ်းမှာ ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င်ြဖင့ ်အဆုံးသတ်သည့် 

ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ ်ြဖစ်ပါသည်။ သိုေသာ် ခင်ဗျားအေနြဖင့် သူတိုကို 

ညံ့သည်ဟု အကဲြဖတ်ဆက်ဆံခဲ့၍ အေသးအမ ားြဖစ်သွားခဲ့ရသည့ ်

သူများ မည်မ ရှိေကာင်းကိ ုခင်ဗျားသိမည်မဟုတ်ေပ။ 

စာမျက်ှာ ၂၂ သို 

 

ထိပ်ဆုံးမှာ ေတွကမယ်

ကေလးငယ်များ စွမ်းေဆာင်ရည်ရိှလာေအာင်၊ ပိ၍ု စတ်ိရှည်သည်းခတံတ်၊ ကင်နာတတ်လာေအာင်၊ 

သူတိုှင့် ေရရှည်ဆက်ဆံိုင်ေအာင် သူတိုကိုေဝဖန်တာထက် အြပသေဘာသုံးသပ်မ များ ြပလုပ် 

ြခင်းြဖင့သ်ာ ေဆာင်ရက်ိင်ုလမိ့မ်ည်ဟ ုထင်ပါသည်။ သိုေသာ် သတူိုမေကာင်းဘှဲင့ ်ေကာင်းပါသည်ဟ ု

ေြပာဆိြုခင်းများ၊ လမ်ိညာြခင်းများကိ ုမြပလပ်ုပါှင့။် ယခထုက်ပိ၍ု ေကာင်းေအာင်လပ်ုိင်ုေကာင်း 

ကိသုာ အားေပးစကားေြပာပါ။ သတူို၏ ေဆာင်ရက်ပုမံျားသည် စခံျန်ိစံ န်းများှင့ ်မကိက်ုညေီကာင်း 

ေြပာြပပါ။ သူတိုကိုယ်သူတို  ြမင်ပုံေြပာင်းသည့်အခါတွင် သူတို၏ အစွမ်းအစများသည်လည်း 

ေြပာင်းလဲလာပါလိမ့်မည်

က န်ေတာ်၏ သမီးအလတ်ကို သမားိုးကျအတိုင်း ဆက်ဆံ 

ခဲ့ေသာ်လည်း တစ်ခါမှတ်ချက်ေပးလိုက်လ င် အကိမ်ေပါင်းများစွာ 

ေဝဖန်ထားသည့ ်မှတ်ချက်မျိးကိေုပးမပိုရံသည်။ “သမီးလတ် စဇူန်တို၊ 

ဂျလီတိုလို ဘာြဖစ်လိုမေနရတာလဲ၊ ဘာြဖစ်လို ခွဲြခားခွဲြခားေနရ 

တာလဲ၊ ဒီထက်ပိုပီးေတာ ့ေပျာ်ေပျာ်မေနတတ်ရတာလ”ဲဟု ေြပာမိ 

ေလ့ရှိသည်။ သူက က န်ေတာ် န်ြပသည့်အတိုင်းပင်  တတ်ိုင် 

သေလာက် လိုက်နာေဆာင်ရက်ေနတာပဲဟု ြပန်ေြပာေလ့ရှိသည်။ 

အစပိင်ုးက သူအေနြဖင့ ်သမူျားထက်ပိုပီး ထူးြခားေနခဲသ့ည် မဟတ်ု 

ပါ။ က န်ေတာ်တိုကသာ သူမကိုထူးြခားေအာင်လုပ်ေနကြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။ ေနာက်ဆုံး၌ မိသားစုအေနြဖင့ ်      သမ ာကျမ်းစာမ ှ 

“ကိယ်ုစုိက်ပျိးခ့ဲတာကုိယ်သာကုိယ်ရိတ်သိမ်းရမည်”ဆုိသည့် သင်ကား 

ပိုချချက်ကို ေကာင်းေကာင်းနားလည်သေဘာေပါက်သွားခဲ့သည်။ 

ဆိုးေသာ န်ကားချက်များကိ ုစိက်ုပျိးခဲပ့ါက ေကာင်းသည့ ်ကေလး 

တစ်ေယာက် ြဖစ်လာေအာင် ြပစပုျိးေထာင်ေပးိင်ုြခင်း မရိှေကာင်း 

ကို သေဘာေပါက်နားလည်လာသည်။   ပဲများ၊ အာလူးများကို 

စိုက်ပျိးသလိုပင ်ကေလးငယ်တစ်ေယာက်ကိုလည်း    စိုက်ပျိး၍ 

ရေကာင်းကိ ုနားလည်လာသည်။ 

ထိုသိုနားလည်လာသည့်အခါတွင ်က န်ေတာ်တိုက နည်းလမ်း 

ှင့်ပတ်သက်၍ အေြပာင်းအလဲများကို   လုပ်ေဆာင်လာရသည်။ 

က န်ေတာ်တို၏အမ်ိသို ဧည့သ်ည်တစ်ေယာက် ေရာက်လာသည့အ်ခါ 

က န်ေတာ်ှင့ ်ဇနီးသည်က ဆင်ဒကီိတုစ်မျိး မတ်ိဆက်ေပးကသည်။ 

“ဒါက သမီးလတ်ဆင်ဒေီပါ။့ သူကေပျာ်တတ်ေတာ့ သူကိ ုလတူိင်ုးက 



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁ 

 စာမျက်ှာ ၂၁ မှ

 တက သိုလ်၏ ေနာက်ပိုင်းအချနိ်ကာလများတွင် ဟိတ်ကီး 

ဟန်ကီးိင်ုသည့ ်အချိပါေမာက များက သူသင်တန်းသားများ၏ရမှတ် 

ရာခိုင် န်းသည် အမဲတမ်းနိမ့်ကျေနပီး မည်သူမ  ထိပ်ဆုံးအမှတ်ကို 

မရရှိကဟ ုဂုဏ်ယူေကညာေလ့ရှိသည်။ ထိုပါေမာက များအေနြဖင့ ်

မမိတိို၏ေကျာင်းသားများအား ထထိေိရာက်ေရာက် သင်ကားိင်ုစွမ်း 

မရှိသည်ကိ ုဖုံးကွယ်ေနကသည်။ ပညာရပ်အရ အဓိပ ာယ်မရှိသည့ ်

ဟိတ်ကီးဟန်ကီးများကို မှားယွင်းလုပ်ေဆာင်ေနတတ်ကသည်။ 

က န်ေတာ်၏ ကိုယ်ပိုင်အေတွးကိုေြပာရလ င် ေကျာင်းသားများ 

ထိပ်ဆုံးအမှတ်ကို ရေစရန်အတွက်ဆိုလ င် ပါေမာက တစ်ေယာက ်

အေနြဖင့ ်ပိ၍ုကိးစားသင့်သည်။ သသူင်ကားေပးသည့စ်ာကိ ုေကျာင်း 

သားတိင်ုးက တတ်ေြမာက်ေနသည်ဟေုြပာိင်ုရန် ကိးစားသင့်သည်။ 

တစ်ခုေြပာလိုသည်မှာ က န်ေတာ်ေြပာသည့်စကားကို နားလည်မ  

မလွဲပါှင့်။ ေကျာင်းသားများ အမှန်တကယ်ြဖစ်ပျက်ေနသည်ကို 

ဂမုစိက်ုဘ ဲက ားဝါဖိုေြပာသည်မဟတ်ုပါ။ ထိသုို ဘာမ အရည်အချင်း 

မရှိဘဲှင့်က ားြခင်းသည်    ပညာရပ်ဆိုင်ရာ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်

သတ်ေသမ တစ်ခုပင် ြဖစ်သည်။ ဆန်ဖရန်စစ ကို၌ ြပလုပ်ခဲ့သည့ ်

ေလ့လာမ တစ်ရပ်အရ လူနည်းစုေကျာင်းသားများအား သူတိုဘယ် 

ေလာက်ေတာ်ေကာင်းကို ေြပာေနခဲ့ေသာ်လည်း တကယ့်တကယ ်

ညံ့ဖျင်းေနသည့်အခါတွင် ဘယ်လိုြဖစ်သွားသည်ကို ြပသခဲ့သည်။ 

ဤြဖစ်ရပ်မှာ အရက်စက်ဆုံးေသာ ဆက်ဆံမ မျိးပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်အေြဖကိုမည်သို ရှာမည်နည်း။ ထိုမ   ပ်ေထွးေသာ 

ပညာရပ်ဆိုင်ရာြပဿနာများအတွက ်တစ်ခုတည်းေသာ အေြဖကိ ု

ေပးိုင်စွမ်း က န်ေတာ့်မှာရှိမေနပါ။ က န်ေတာ်သိတာကိုသာ ေြပာ 

ြပပါမည်။ ကေလးငယ်များ စွမ်းေဆာင်ရည်ရိှလာေအာင်၊ ပိ၍ု စတ်ိရှည် 

သည်းခတံတ်၊ ကင်နာတတ်လာေအာင်၊ သတူိုှင့ ်ေရရှည်ဆက်ဆံိင်ု 

ေအာင် သူတုိကုိေဝဖန်တာထက် အြပသေဘာသံုးသပ်မ များ ြပလုပ် 

ြခင်းြဖင့်သာ ေဆာင်ရက်ုိင်လိမ့်မည်ဟု ထင်ပါသည်။ သုိေသာ် သူတို 

မေကာင်းဘဲှင့ ်ေကာင်းပါသည်ဟ ုေြပာဆိုြခင်းများ၊ လိမ်ညာြခင်း 

များကိ ုမြပလပ်ုပါှင့။် ယခထုက်ပိ၍ု ေကာင်းေအာင်လပ်ုိင်ုေကာင်း 

ကိသုာ အားေပးစကားေြပာပါ။ သတူို၏ ေဆာင်ရက်ပုမံျားသည် စခံျန်ိ 

စံ န်းများှင့ ်မကိက်ုညေီကာင်း ေြပာြပပါ။ သူတုိကုိယ်သူတို  ြမင်ပု ံ

ေြပာင်းသည့အ်ခါတွင် သတူို၏ အစွမ်းအစများသည်လည်း ေြပာင်းလ ဲ

လာပါလိမ့်မည်။ 

၂၇ ှစ်ခန်လုပ်သက်ရှိ   ပညာသင်ကားမ အေတွအကံအရ 

လတူစ်ေယာက်စ၊ီ တစ်ေယာက်စထီမှံ အြမင့မ်ားဆုံးေသာ စွမ်းေဆာင် 

မ ကိုရရှိရန်အတွက် ဤနည်းသည် အေကာင်းဆုံးေသာ နည်းလမ်း 

ြဖစ်လိမ့်မည်ဟ ုထင်ပါသည်။ တိုတိုေြပာရလ င် သူတိုကို ေမ ာ်လင့် 

စရာတစ်ခုခု ေပးထားပါ။ သူတုိလုပ်ုိင်သည်ဟု   ယံုကည်ပါေစ။ ထုိအခါ 

သတူို ေဆာင်ရက်ိင်ုပါလမိ့မ်ည်။                                         (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)

[ခင်ေမာင်ညိ (ေဘာဂေဗဒ)၏          “ထပ်ိဆုံးမှာေတွကမယ်” 
စာအုပ်မှ “ေကာင်းသည်ြဖစ်ေစ ဆိုးသည်ြဖစ်ေစ ထိုအရာကိုသာ 
လက်ဆင့်ကမ်းပါ”   ေဆာင်းပါးကိ ုစာေရးသူ၏   ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ် 
ကူးယူေဖာ်ြပြခင်း   ြဖစ်ပါသည်။ စာတည်း]

Aden Winner Construction Co.,Ltd  မှAden Winner Construction Co.,Ltd  မှ

 အစရှုယ်ယာ ေလ ာခ့ျေကာင်း  အသေိပးေကညာြခင်း အစရှုယ်ယာ ေလ ာခ့ျေကာင်း  အသေိပးေကညာြခင်း

၂-၈-၂၀၂၁ ရက်  ေြခာက်လပတ်အစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက် 

အရ ရှယ်ယာတစ်စုအား  (၁၀၀၀၀) တစ်ေသာင်းကျပ် န်းြဖင့ ်

အစုရှယ်ယာ  (၅၀၀)စု  ရင်းှီးမတည်ေင ွ သိန်း(၅၀၀၀၀၀၀)ြဖင့် 

လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကပါသည်။

  ဒါိုက်တာအဖွဲ  ဒါိုက်တာအဖွဲ

အမှတ်(၆၅၊ ၇၀)၊ သံသုမာလမ်း၊ (၀၆/၁၀)အမှတ်(၆၅၊ ၇၀)၊ သံသုမာလမ်း၊ (၀၆/၁၀)

ချမ်းသာဂုဏ်ေရာင်ကွန်ဒို၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ချမ်းသာဂုဏ်ေရာင်ကွန်ဒို၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။
စာတည်းစာတည်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၄ 

ဝဿာန်မိုးရာသီ  ေတးသီချင်းများေဖျာ်ေြဖပွဲ၏  ပွဲစ်(၁၀)ကို 

ဩဂုတ် ၆ ရက် (ေသာကာေန )  ည ၈ နာရီသတင်းအပီးတွင ် 

ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား၌    ထတ်ုလ င့ ်ြပသမည်ြဖစ်သည်။ 

ယင်းအစီအစ်ကို   ညေမ းပန်းေတးဂီတအဖွဲ  ဂီတမှး 

စ ရားညေမ းပန်း ကိေုဇာ်ဟန်ိး၏ တီးခတ်မ ှင့အ်တ ူေတးသရှံင် 

များြဖစ်ကသည့် ဝါးခယ်မရဲေမာင်၊ ေကျာ်စိုးဦး၊ ပက်ထရစ ်

တင်ထွန်း၊ ဗလမင်းထင်၊ ဝင်းမိုးေအာင်၊ ထက်အာကာေကျာ်၊ 

ေမွယ်စိုး၊ ေရ ရတစီ၊ံ ရတလီင်းလက်ှင့ ်သသီမီာတိုက ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကမည ်ြဖစ်သည်။

ထိသုို တင်ဆက်မ ကိ ုဩဂတ်ု ၈ ရက် (တနဂ  ေေွန) နနံက် 

၁၀နာရီခွဲတွင် ဒုတိယအကိမ် ထပ်မံထုတ်လ င့်ြပသမည  ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

                            သတင်းစ်                                                                 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၄

သုတေဝြဖာသီရိေဂဟာ  မိသားစုပိင်ပွဲ အသိပညာ 

ေပး အစအီစ် (Family Quiz) ပဲွစ် (၂၆)ကိ ုဩဂတ်ု 

၆ ရက် ညေနပိင်ုးတွင် ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား 

မှ  ဆက်လက်ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်သည်။  အဆိုပါ 

ပဲွစ်(၂၆)၏ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အသပိညာေပး 

အစအီစ်ကိ ု အစအီစ်တင်ဆက်သ ူ ထူးြပည့ေ်အာင် 

ှင့်   ဆုြမလ  င်တိုက    တင်ဆက်ကမည်ြဖစ်ပီး 

မိသားစုေလးစုြဖင့်  သုံးပွဲယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်ရာ 

ယင်းပိင်ပွဲများကိ ု  ဩဂုတ် ( ၆၊ ၇၊ ၈ )  ရက်များ 

တွင် ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား၏ ညေန  ၆ 

နာရီ   သတင်းအပီး၌    ထုတ်လ င့်ြပသသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

 သတင်းစ်

သုတေဝြဖာသီရိေဂဟာ မိသားစုပိင်ပွဲ အသိပညာေပးအစီအစ် 

ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမှ ထုတ်လ င့်ြပသမည်

ဝဿာန်မိုးရာသီ ေတးသီချင်းများေဖျာ်ေြဖပွဲကို ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား၌ ြပသမည်

အ

ုု

ပ

ညာညာ

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ    ေကျာ်ကားတဲ ့      အမျိးသမီးေတးဂီတအဖွဲ

တစ်ဖွဲြဖစ်တဲ ့    Black  Pink   ဟာ  လတ်တေလာမှာ   အဖွဲရဲ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ ်The Album ကို ဂျပန်ဗားရှင်းနဲ  ထုတ်လုပ်ခဲ့ 

ပါတယ်။ အဆိုပါေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ဟာ လက်ရှိမှာ ေအာ်ရီဂွန် 

ေတးဂီတဇယားရဲ ေနစ် ေတးအယ်လ်ဘမ်စာရင်းကိ ုဦးေဆာင်ေန 

ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဩဂုတ် ၄ ရက်မှာ ဝိုင်ဂျအီင်တာတိန်းမန်က Black Pink ရဲ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် ေအာ်ရီဂွန်ဇယားကို ဦးေဆာင်ေနေကာင်း 

ထတ်ုြပန်ခဲတ့ာပါ။  အဆိပုါ ေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ အက်ပလ်ဲေတးဂတီရဲ 

ထိပ်တန်းေတးအယ်လ်ဘမ်စာရင်းမှာလည်း နံပါတ်တစ်ေနရာမှာ 

ရပ်တည်ေနပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင်  အဖွဲရဲေအာင်ြမင်ခဲ့တဲ ့   ေတးသီချင်းေတွြဖစ်ကတဲ ့

How You Like That နဲ  Lovesick Girls ေတးသီချင်းေတွဟာ 

ဂျပန်ိုင်ငံရဲ       အိုင်က န်းေတးဂီတဇယားအပါအဝင ် အြခားေသာ 

ေတးဂီတဇယားေတွမှာ နံပါတ်တစ်ေနရာကို ေရာက်ရှိလာေကာင်း 

လည်း သိရပါတယ်။                                                    ေအးြပည့်

Black Pink ရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် ေအာ်ရီဂွန် ေတးအယ်လ်ဘမ်စာရင်းကိုဦးေဆာင်



ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနနယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

နည်းြပ/သုပ်ြပရာထူးေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းနည်းြပ/သုပ်ြပရာထူးေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။   နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊  ပညာေရးှင့် ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန 
ေအာက်ရှိ  ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိးေရးတက သိုလ်၊ 
စစ်ကိုင်းှင့်  ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး 
ဒဂီရေီကာလပ်ိ ရန်ကန်ု၊ စစ်ကိင်ုးတိုတွင် ေအာက်ပါဘာသာရပ်များအတွက် 
နည်းြပ/ သပ်ုြပ (လစာ န်း ၂၁၆ဝဝဝ-ိ၂ဝဝဝ-၂၂၆ဝဝဝ)ိ ရာထူးများ လစ်လပ် 
လျက်ရိှပါသြဖင့် ေလ ာက်ထားလိသုမူျားသည် ေလ ာက်လ ာများကိ ုနယ်စပ် 
ေရးရာဝန်ကီးဌာန Website Page ြဖစ်ေသာ www.moba.gov.mm တွင် 
ေဖာ်ြပထားသည့ ်ေလ ာက်လ ာပုံစံအား Download ရယူပီး ၁၇-၉-၂၀၂၁  
ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ မိမိတာဝန်ထမ်းေဆာင်လိုေသာ သက်ဆိုင်ရာ 
တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်များသို  Online မှ ေပးပိုေလ ာက်ထားိုင်က 
ပါသည်- 

စ်      တက သိုလ်/     ေလ ာက်ထားိုင်သည့်ဘာသာရပ်များစ်      တက သိုလ်/     ေလ ာက်ထားိုင်သည့်ဘာသာရပ်များ
 ဒီဂရီေကာလိပ်များ ဒီဂရီေကာလိပ်များ

၁။ ဖွံဖိးေရးတက သိုလ်၊ ၁။ ြမန်မာစာ ၂ ေနရာ ၂။ အဂ  လပ်ိစာ ၂ ေနရာ
 စစ်ကိုင်း ၃။ သခ  ျာ   ၂ ေနရာ  ၄။  သမိုင်း  ၁ ေနရာ 

၅။ ပထဝဝီင် ၂ ေနရာ ၆။ ဓာတေုဗဒ ၁ ေနရာ         
၇။ ဇီဝေဗဒ  ၁  ေနရာ   ၈။ စီးပွားေရးပညာ 
၂ ေနရာ ၉။ စာရိတ ပညာ ၂ ေနရာ ၁၀။  
ကွန်ပျတာသိပ ံ ၁ ေနရာ

၂။ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ ၁။ ြမန်မာစာ ၂ ေနရာ ၂။ အဂ  လပ်ိစာ ၂ ေနရာ
 ရန်ကုန် ၃။ သခ  ျာ ၂ ေနရာ ၄။  သမိုင်း  ၂  ေနရာ   ၅။ 

ပထဝီဝင် ၁ ေနရာ   ၆။ ဓာတုေဗဒ ၁ ေနရာ        
၇။ ူပေဗဒ ၂ ေနရာ   ၈။ စီးပွားေရးပညာ 
၁ ေနရာ ၉။ ကွန်ပျတာသိပ ံ ၁ ေနရာ ၁၀။ 
တိုင်းရင်းသားေရးရာ ၁ ေနရာ ၁၁။ မိြပ 
အင်ဂျင်နယီာ ၃ ေနရာ  ၁၂။ လ ပ်စစ်စွမ်းအား 
၁ ေနရာ ၁၃။ စက်မ အင်ဂျင်နီယာ ၁ ေနရာ

၃။ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ ၁။ ြမန်မာစာ ၂ ေနရာ ၂။ အဂ  လိပ်စာ ၅ ေနရာ
 စစ်ကိုင်း ၃။ သခ  ျာ ၃ ေနရာ ၄။ သမိုင်း ၃ ေနရာ ၅။ 

ပထဝီဝင် ၃ ေနရာ ၆ ။ဓာတုေဗဒ ၄ ေနရာ          
၇။ ူပေဗဒ ၃ ေနရာ   ၈။ စီးပွားေရးပညာ 
၁ ေနရာ ၉။ စတ်ိပညာ ၂ ေနရာ   ၁၀။ ကွန်ပျ 
တာသိပ ံ ၅ ေနရာ ၁၁။ မိြပအင်ဂျင်နီယာ 
၂ ေနရာ ၁၂။ အီလက်ထေရာနစ် ၁ ေနရာ 
၁၃။ လ ပ်စစ်စွမ်းအား ၃ ေနရာ ၁၄။ စက်မ  
အင်ဂျင်နီယာ ၃ ေနရာ ၁၅။  အလုပ်ံု ၄ ေနရာ

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည ်-
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။
 ( ခ ) အနိမ့်ဆုံးမဟာဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။
 ( ဂ ) ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိးေရးတက သိုလ်၊ 

စစ်ကိင်ုးတွင် ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိင်ုးှင့် စာရတိ  
ပညာဌာနအတွက် M.A(Myan.)၊  M.A(Hist.)၊ M.A (I.R) ဘွဲ 
ရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။ 

 (ဃ) ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များစွမ်းရည်ဖွံဖိးေရးဒီဂရီ
ေကာလပ်ိ၊ ရန်ကန်ု/စစ်ကိင်ုး အင်ဂျင်နယီာဌာနများှင့ ်အလပ်ုု ံ
ဌာနအတွက် B.E/M.Eဘဲွ၊ ကွန်ပျတာသပိ ံဌာနအတွက် M.C.Sc/ 
M.I.Sc ဘဲွှင့ ်တိင်ုးရင်းသားေရးရာဌာနအတွက် M.A (Oriental 
Studies) ဘွဲရရှိရမည်။

 ( င ) ( ၁-၈-၂ဝ၂၁)ရက်ေနတွင် အသက် (၃ဝ)ှစ် ထက်မေကျာ်လွန်သ၊ူ   
ပါရဂဘဲွူ ရရိှပီးသြူဖစ်ပါက အသက်(၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သ ူ
ြဖစ်ရမည်။

 ( စ ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး ကိုယ်လက်အဂ   ါြပည့်စုံသန်စွမ်းသ ူ
ြဖစ်ရမည်။

 (ဆ) ေလ ာက်ထားသည့် တက သိလ်ု/ဒဂီရေီကာလပ်ိတွင် အနည်းဆုံး 
(၅)ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များအား နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 
website www.moba.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ဩဂုတ်   ၅၊  ၂၀၂၁ဩဂုတ်   ၅၊  ၂၀၂၁

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်

ေတာင်ကီး ေအးသာယာ 

မိသစ် ဆည်အနီး ေြမကွက် 

ကျယ်ေရာင်းမည်။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၂၆၉၈၉၃ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၂၆၉၈၉၃

         ၀၉-၂၅၅၅၅၇၃၄၉         ၀၉-၂၅၅၅၅၇၃၄၉

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

ေြမာက်ဥက လာပ ြပည်သူေဆးံုကီးတွင် အသင့်ေရာင်းချ 

ိုင်ေသာ အစားအေသာက်များှင့် အချိေသာ လူသုံးကုန်များ 

ေရာင်းချမည့်သူများကိ ုအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်။

တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက်စွ ဲ- ၅-၈-၂၀၂၁

တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်စွ ဲ - ၁၇-၈-၂၀၂၁ 

    ညေန (၄)နာရီ

                                            တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ                                            တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ

စုံစမ်းရန် ဖုန်း-၀၁-၉၆၉၉၅၂၂၊ ၀၁-၉၆၉၀၂၉၅စုံစမ်းရန် ဖုန်း-၀၁-၉၆၉၉၅၂၂၊ ၀၁-၉၆၉၀၂၉၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိိုင်ေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိိုင်ေစရန်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူ"ေဒ ေဆွဇင်ဝင်း[၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၄၈၄၈]" 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ကန်ကွက်ိုင ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွသည် "ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ 
(၁၃၅)ရပ်ကွက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၃၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၄)ဟု 
ေခ တွင်ေသာ ေြမအမျိးအစား-ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမ၊ အကျယ်ေပ(၄၀x၆၀)ရိှ 
ေြမကွက်အပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံး" တိုအား စာချပ် 
အဆက်စပ်ြဖင့ ်တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးထွန်းထွန်းဝင်း[၁၂/သကတ(ိင်ု)၀၄၈၉၉၉] 
ထမှံ တရားဝင်ဝယ်ယရူန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေင ွ
အြဖစ် ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက က ု်ပ်တိုထသံို 
ြဖစ်ေစ၊ ဝယ်ယသူမူျားထသံိုြဖစ်ေစ ခိင်ုလုသံည့ ်စာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထား 
မူရင်းများှင့်အတ ူဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 
အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကစိ  အထေြမာက် 
ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ေဆွဇင်ဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ေဆွဇင်ဝင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ေမသ ာသိန်း(LL.B) ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B) ဦးေနလင်း ေဒ ေမသ ာသိန်း(LL.B) ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B) ဦးေနလင်း
 (စ်-၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂) (စ်-၅၀၄၃၀) (စ်-၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂) (စ်-၅၀၄၃၀)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန

Law Garden LawfirmLaw Garden Lawfirm
အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉

     ရိက ာဆန်ဝယ်ယူေရးအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းရိက ာဆန်ဝယ်ယူေရးအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။   အကျ်းဦးစီးဌာန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ  အကျ်း 

ေထာင်/စခန်းများမှ အကျ်းသား/သူ၊ အချပ်သား/သူ၊ လုပ်အားရှင ်

များအား ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ခုှစ်၊ ဧပီလအထိ 

ေက းေမွးရန်လိုအပ်ေသာ ငစိန်/ဧည့်မထ(၂၅%)ဆန်ှင့် ၎င်းထက ်

အရည်အေသွးမနိမ့်ေသာ ရိက ာဆန်(၄၂၈၂)အိတ်အား ြမန်မာကျပ ်

ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသားလပ်ုငန်းရှင် 

များအေနြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ေပးသွင်းရန ်ေခ ယူအပ်ပါသည်။

၂။     အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံတစ်ေစာင်လ င် (၁၀,၀၀၀/-) န်းြဖင့် ေရာင်းချ 

သွားပါမည်။ တင်ဒါေပးသွင်းရမည့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များအား 

အကျ်းဦးစီးဌာန၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှးုံး၊ မုရံာမိ၊  တယ်လ ီ

ဖန်ုးအမှတ်-၀၇၁-၂၃၂၀၅၊ ၀၇၁-၂၃၂၀၆တိုသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ် 

စုံစမ်းိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ်    - ၅-၈-၂၀၂၁ရက ်(၉:ဝဝ)နာရီမှ

            ၂၇-၈-၂၀၂၁ရက်(၁၆:ဝဝ)နာရီထိ

တင်ဒါပုံစံတင်သွင်းရမည့်ရက ်- ၉-၉-၂၀၂၁ရက ်(၁၀:ဝဝ)နာရီ

တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ်         - ၉-၉-၂၀၂၁ရက ်(၁၀:ဝဝ)နာရီ

ရိက ာဆန်ဝယ်ယူေရးအဖွဲရိက ာဆန်ဝယ်ယူေရးအဖွဲ

အကျ်းဦးစီးဌာန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး၊ မုံရာမိအကျ်းဦးစီးဌာန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး၊ မုံရာမိ

ေဒ ေဌးေဌး[J/RGN-၀၁၈၉၃၆]ှင့် ေဒ ေဌးေဌး[J/RGN-၀၁၈၉၃၆]ှင့် 

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
  ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၉၄)ရပ်ကွက်၊ ၁၀-

လမ်း (C)၊ တိက်ု(၃၁)၊ အခန်း(၃၀၄)ေန ေဒ ေစာဥမ ာ၏  န်ကားချက်အရ 

ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

  တုိက်(၃)၊ အခန်း(၃၀၁)၊ (၈)လမ်း(A)၊ (၉၄ )ရပ်ကွက်၊ ဒဂံုမိသစ် 

(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ် တိုက်ခန်းသည် ေဒ ေစာဥမ ာ၏ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးထွန်း 

ကည် အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုေသာတိက်ုခန်းြဖစ်ပီး (၂၅-၇-၂၀၂၁) ရက်တွင် 

ဖခင်ြဖစ်သ ူဦးထွန်းကည ်ကွယ်လွန်ခဲ့ပါသည်။ ဦးထွန်းကည ်မကွယ် 

လွန်မ ီအတေူနထိင်ုခဲေ့သာ ေဒ ေဌးေဌးဆိသုကူ ကွယ်လွန်ပီး ေနာက်ရက် 

မှစ၍ အဆိပုါေနအမ်ိတွင် ေနထိင်ုြခင်းမရိှေတာပ့ါ။ ထိုေကာင့ ်ဖခင်ပိင်ုဆိင်ု 

ေသာ အေမွဆိုင်ပစ ည်းြဖစ်သည့် အချင်းြဖစ်အခန်းှင့် ပတ်သက်၍ 

ေဒ ေစာဥမ ာ၏ သေဘာတညူခီျက်မပါရိှဘ ဲလ ဲေြပာင်းေရာင်းချ၊ ေပးကမ်း 

ြခင်း၊ အြခားနည်းတစ်ရပ်ရပ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ြခင်းမြပလုပ်ရန ်တားြမစ ်

လိုက်ပါေကာင်း ေဒ ေဌးေဌးှင့် အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

ေဒ တင်ွယ်ဝင်း(LL.B)ေဒ တင်ွယ်ဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၃၈၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၃၈၃)

အမှတ်(၁၀၁)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၀၁)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ အလုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၅၁၇၃၈၄၄၄ဖုန်း-၀၉-၉၅၁၇၃၈၄၄၄

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

  ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ [No-217-222,Zaykabar 

(11)Street,Yangon Industrial Zone] K2 Co.Ltd တွင်(Constru 

ction Accountant) ရာထူးြဖင့်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ေသာ 

ေဒ ြမတ်ေလးဝင်း(ဘ) ဦးေကျာ်ဝင်း မှတ်ပုတံင်အမှတ်[၁၂/လမန 

(ိုင်)၁၃၂၁၂၀]ကိုင်ေဆာင်သူသည ်ကုမ ဏီသို (၂၉-၄-၂၀၁၉)မှ 

(၃-၇-၂၀၂၁)ရက်ေနအထိ အလုပ်လုပ်ကိုင်ခဲ့ရာ ကုမ ဏီမှ ေငွ 

(၃၇၅၂၄၅၅၄)ကျပ်တိတိအား  အကိမ်ေရ (၃၂)ကိမ်ခန်  မိမိ 

ကိုယ်ကျိးအတွက ်အလွဲသုံးစားြပလုပ်ထားေကာင်း စစ်ေဆး 

ေတွရိှခဲရ့သြဖင့ ် ေဒ ြမတ်ေလးဝင်း(Construction Accountant)

အား (၅-၇-၂၀၂၁)ရက်တွင် မဂ  လာဒုံမိမရဲစခန်းတွင ်ပ-၁၆၈ 

ပုဒ်မ ၄၀၈ ြဖင့် အမ ဖွင့်လှစ်ထားရှိပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

M.D.ဦးစိုင်းသီဟM.D.ဦးစိုင်းသီဟ

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မူမူေအာင်(LL.B)ေဒ မူမူေအာင်(LL.B)

အထက်တန်းေရှ ေန (စ်-၃၅၈၄၅) အထက်တန်းေရှ ေန (စ်-၃၅၈၄၅) 

အမှတ်(၇၃)၊ ဘို ခံ(၃)လမ်း၊ ဘို ခံရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်။ အမှတ်(၇၃)၊ ဘို ခံ(၃)လမ်း၊ ဘို ခံရပ်ကွက်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၉၀၀၈၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၉၀၀၈၂

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ ငမိုးရိပ်(၆)လမ်း၊ တိုက် 

အမှတ်-၃၆၀၊ ပထမထပ်(ဘယ်)ေန  ဦးဥဂ ါေဝဖိးထက် [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၈၈၉၇၀] 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ်ချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် အသေိပးေကညာ 

အပ်ပါသည်-

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဥဂ ါေဝဖိးထက်၏ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေသာ 

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ (၁၀၁)လမ်း၊ အမှတ်(၅၂)၊ (၃)

လ ာ (ဘယ်)တိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းတွင် တပ်ဆင်ထားေသာ လ ပ်စစ်မီတာှင့ ်

ေရမီတာတို၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုသည ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ၌  စီမံခန်ခွဲခွင့်ရှိပီး 

၎င်း၏ ခွင့ြ်ပချက်တစ်စုတံစ်ရာမရိှဘ ဲ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ စွန်လ တ်လှဒါန်းြခင်း 

တစ်နည်းနည်းြဖင့် အကျိးခံစားခွင့်ြပြခင်းများမြပလုပ်ပါရန်  က ု်ပ်မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

အကယ်၍  က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏  အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေသာ အထက်ေဖာ်ြပပါ 

တိုက်ခန်းှင့် ပတ်သက်၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ၏  န်ကားချက်မပါရှိဘဲ ေရာင်းချြခင်း၊ 

ေပးကမ်းြခင်း၊ စွန်လ တ်လှဒါန်းြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့် အကျိးခံစားခွင့်ြပြခင်းများ 

ြပလပ်ုခဲပ့ါက တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယေူဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဥဂ ါေဝဖိးထက်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးဥဂ ါေဝဖိးထက်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ြဖြဖမင်း (LL.B,D.B.L)ေဒ ြဖြဖမင်း (LL.B,D.B.L)

အထက်တန်းေရှေန  (စ်-၂၈၁၈၈)အထက်တန်းေရှေန  (စ်-၂၈၁၈၈)

အမှတ်(၄၉)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ် (၃)လမ်း၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄၉)၊ အထက်မ ေလးလမ်းသွယ ်(၃)လမ်း၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၇၈၆၉၃၀၅၁၂၊ ၀၉-၇၉၈၂၄၉၄၄၂မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ဖုန်း-၀၉-၇၈၆၉၃၀၅၁၂၊ ၀၉-၇၉၈၂၄၉၄၄၂

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးတင်မျိး [၁၂/သဃက(ုိင်) ၀၄၈၈၃၉]ှင့် ဇနီးြဖစ်သူ 

ေဒ ေအးေအးက [၁၂/သဃက(ိုင်)၀၅၇၅၅၈]တိုသည် ၎င်းတိုလက်ရှိထား 
ပိုင်ဆိုင်ေသာ ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊  ကီးပွားေရးရပ်ကွက ်(ေတာင် 
ပိင်ုး)၊ ေအာင်မာဃလမ်း၊ အမှတ်-၂၈၆(က/ခ)ဟ ုေခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ေပ တွင် 
ေဆာက်လုပ်ထားသည့် (၂)ခန်းတဲွ၊ (၃)ထပ်ခဲွတုိက်၏ ေြခရင်းဘက်ြခမ်းရိှ အခန်း 
အမှတ်(B.2) (မှန်ခန်း)ကို ညီမြဖစ်သ ူ ေဒ သ ာြဖ[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၃၈၃၇၀] 
အား (၁၅-၂-၂၀၁၇) ရက်စဲွပါ  ေမတ ာြဖင့ ် အပီးအပိင်ုေပးကမ်းြခင်း ကတစိာချပ်ကိ ု
ြပလုပ်ချပ်ဆို၍ လက်မှတ်ေရးထိုးေပးခဲ့ကေသာ်လည်း တစ်အိမ်တည်း အတူ 
ေနထိင်ုခဲ့ကပီး၊ ေဒ ေအးေအးကသည် (၁၅-၇-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ 
ေဒ သ ာြဖသည် (၂၃-၇-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ ေရှဆင့ေ်နာက်ဆင့ ်
အသီးသီးကွယ်လွန်ခဲ့ကပါသည်။ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွှင့် ၎င်း၏ဇနီးတိုက  (၁၅-
၂-၂၀၁၇) ရက်စဲွပါ ကတိစာချပ်ြဖင့် ေဖာ်ြပပါအတုိင်း  ေဒ သ ာြဖအား ေပးကမ်း 
ခဲ့ြခင်းသည်  ဥပေဒအရ တရားဝင်အတည်မြဖစ်ြခင်းေကာင့် ေပးကမ်းြခင်း 
အထမေြမာက်သည့်အြပင ်ေဖာ်ြပပါတိုက်ခန်းကိ ု  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ယေန  
အထ ိ လက်ရိှထားေနထိင်ု  စမီခံန် ခဲွလျက်ရိှပါေကာင်း  အများသေိစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးလင်းလင်းဖိး(LL.B)ဦးလင်းလင်းဖိး(LL.B)
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၁၅၆)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၉၁၅၆)

အမှတ်(၁၇)၊ ငါးမာရ်ေအာင်ဘုရားလမ်း၊ (၃၃)ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၁၇)၊ ငါးမာရ်ေအာင်ဘုရားလမ်း၊ (၃၃)ရပ်ကွက်၊
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၃၄၄၅၃၃၅ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၃၄၄၅၃၃၅

သစ်ေတာမှန်လ င်   အသုံးဝင်  အစ်ထာဝရ  ထိန်းသိမ်းကသစ်ေတာမှန်လ င်   အသုံးဝင်  အစ်ထာဝရ  ထိန်းသိမ်းက

မိမေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေဟာင်းအသင်းမိမေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေဟာင်းအသင်း

(၁၃၈၃ ခှုစ်၊ ဝါဆိလုဆန်း ၂ရက်) ၁၀-၇-၂၀၂၁ ရက် 

(စေနေန )တွင် ဒဂုံမိနယ်၊ အိမ်ေတာ်ရာေစတီဝင်း၊ ဒဂုံ 

ပရိယတ ိ စာသင်တိုက်တွင် သံဃာေတာ်(၁၀)ပါးအား 

COVID-19 စည်းကမ်းှင့်အည ီဝါဆိုသက  န်းကပ်လှပီး

စီးပါသည်။

(၁၃၈၃ ခုှစ်၊  နယုန်လြပည့်ေန )  ၂၄-၆-၂၀၂၁ရက ်

(ကာသပေတးေန )တွင် COVID-19 စည်းကမ်းှင့်အညီ 

မိမသက်ကီး (၁၄၆)ဦးအား (၄၁)ကိမ်ေြမာက် သက်ကီး 

ပေူဇာ်ကန်ေတာပဲွ့ကိ ုအမ ေဆာင်များမှ အမ်ိတိင်ုရာေရာက် 

ကန်ေတာ့ပီးစီးပါေကာင်း မိမမိသားစုများသိေစအပ်ပါ 

သည်။           သာဓု-သာဓု-သာဓု ေခ ဆိုိုင်ကပါေစ။

အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ

ကီးကီး

ြမန်ြမန်

သစ်သစ်

ပင်ပင်

စိုက်စိုက်

ပျိးပျိး

လ င်လ င်

စွမ်းစွမ်း

အင်အင်

လည်းလည်း

ရ

ြပည်ြပည်

လည်းလည်း

လှလှ

အသိေပးေကညာချက်အသိေပးေကညာချက်
စင်ကာပူုိင်ငံမှ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ  တင်ေဆာင်လာသည့် MV- LE 

MANS EXPRESS V.23  သေ  ဘာသည် ၆-၈-၂၀၂၁ ရက်ခန်တွင် ရန်ကုန် 
ဆိပ်ကမ်းသုိ ဆုိက်ကပ်၍ ကုန်ချလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မည်      ြဖစ်ပါသည်။

ေမာ်ေတာ်ယာ်ပိုင်ရှင်များအေနြဖင့် သေ  ဘာမှချပီးချနိ်တွင် မိမိ 
တို၏ ေမာ်ေတာ်ယာ်ပါပစ ည်းများကိ ုORIGINAL BILL OF LADING များ 
ယူေဆာင်လျက ်လာေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရန် အသိေပးအပ်ပါသည်။

သေ  ဘာဆိုက်ကပ်မည့ ်အချနိ်ှင့် တံတားေနရာတိုကို အေသးစိတ် 
သိရိှလုိပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်များသုိ ဆက်သွယ်စံုစမ်း 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည-်
ဖုန်း-၂၃၀၁၁၉၁၊ ၂၃၀၁၁၇၈

ကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းဌာနကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

အသိေပးေကညာချက်အသိေပးေကညာချက်
စင်ကာပူိုင်ငံမှ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ  တင်ေဆာင်လာသည့် MV- 

LOTUS LEADER V.069 သေ  ဘာသည် ၁၄-၈-၂၀၂၁ ရက်ခန်တွင် ရန်ကုန် 
ဆိပ်ကမ်းသုိ ဆုိက်ကပ်၍ ကုန်ချလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ေမာ်ေတာ်ယာ်ပိုင်ရှင်များအေနြဖင့် သေ  ဘာမှချပီးချနိ်တွင် မိမိ 
တို၏ ေမာ်ေတာ်ယာ်ပါပစ ည်းများကိ ုORIGINAL BILL OF LADING များ 
ယူေဆာင်လျက ်လာေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရန် အသိေပးအပ်ပါသည်။

သေ  ဘာဆိုက်ကပ်မည့ ်အချနိ်ှင့် တံတားေနရာတိုကို အေသးစိတ် 
သိရိှလုိပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လီဖုန်းနံပါတ်များသုိ ဆက်သွယ်စံုစမ်း 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည-်
ဖုန်း-၂၃၀၁၁၉၁၊ ၂၃၀၁၁၇၈

ကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းဌာနကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် 

စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်



ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁



ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ မမိိကီး[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၂၃၈၆၀]ကိင်ုေဆာင်သမှူ 

ဝယ်ယူထားေသာ အမှတ်(၁၀)၊ ဗိုလ်ေတဇလမ်း၊ (၂၀)ရပ်ကွက်၊ ေရ ေပါက်ကံမိသစ်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ ေပ(၄၀x၆၀) ေြမှင့်ေြမေပ ရှိ အေဆာက် 

အဦအပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည်  ဗိုလ်မှးေဒ တင်ွယ် 

(အငိမ်းစား)ထံမှ ၁၇-၇-၁၉၉၃ခုှစ်ကတည်းက ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ 

အကျိးခံစားပုိင်ခွင့်များှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 

ချက်ကုိ ၈-၇-၂၀၂၁ရက်ထုတ် ေကးမံုသတင်းစာတွင် ေကညာခ့ဲေသာ်လည်း သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်၍ ယခုအချနိ်ထိ ကန်ကွက်ချက်တစ်စုံတစ်ရာမရှိခဲ့ပါ။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ 

ေြမှင့ ်ေြမေပ ရိှ အကျိးခစံားပိင်ုခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက် 

မ  ဝင်ေရာက်ကျးေကျာ်ြခင်း၊ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ အြခားနည်းြဖင့ ်

လ ဲေြပာငး်ြခငး်မြပကရန်ှင့် ြပလုပ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 

ဆက်လက် အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ အုန်းအုန်းတင့်(LL.B)ေဒ အုန်းအုန်းတင့်(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၃၉၅၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၃၉၅၆)

အမှတ်(၄၃၁)၊ ဧရာ(၁)လမ်း၊ (ဈ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၄၃၁)၊ ဧရာ(၁)လမ်း၊ (ဈ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။

Ph:09-668600020,09-260006603Ph:09-668600020,09-260006603

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနနယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန
ုံးအမှတ် ၄၂၊ ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ် ၄၂၊ ေနြပည်ေတာ်
ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁။ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာနကွပ်ကဲမ  
ေအာက်ရှိ သင်တန်းေကျာင်းများတွင ်လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ ေအာက်ပါရာထူး 
ေနရာများ၌ ေလ ာက်ထားလိုသူများသည ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန website 
page ြဖစ်ေသာ  www.moba.gov.mm www.moba.gov.mm တွင်  ေဖာ်ြပထားသည့ ်ေလ ာက်လ ာ 
ပုစံအံား Download ရယူပီး ၁၇-၉-၂၀၂၁ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ computer.
etd.2016 @gmail.com သို Online မှ ေပးပိုေလ ာက်ထားရန်ြဖစ်ပါသည-်
 စ် ရာထူး လစာ န်း လစ်လပ်ဦးေရ စ် ရာထူး လစာ န်း လစ်လပ်ဦးေရ
 (က) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၃ ၁၉၈၀၀ဝ-၂၀၀၀-၂၀၈၀၀ဝ ၂၅ ေနရာ
 ( ခ) အငယ်တန်းစာေရး ၁၈၀၀၀ဝ-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀ဝ ၉၀ ေနရာ
၂။     ေလ ာက်ထားသူသည ်-
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ပီး       ေနရာေဒသမေရး 

သွားေရာက ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။
 ( ခ) ၁-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး ၂၅ ှစ်ထက်မေကျာ ်

လွန်ေစဘဲ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။
 ( ဂ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး ကိယ်ုလက်အဂ   ါ ြပည့စ်ုသံန်စွမ်းသြူဖစ်ရမည်။
  (ဃ) အိမ်ေထာင်မရှိသ ူအပျိ/လူပျိြဖစ်ရမည်။
 ( င) ေလ ာက်ထားသူသည် တာဝန်ကျရာေဒသတွင် အနည်းဆုံး(၅)ှစ် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ရမည်။ 
၃။ ရာထူးအလိုက် ပညာအရည်အချင်း သတ်မှတ်ချက်များမှာ ေအာက်ပါ 
အတိုင်းြဖစ်ပါသည-်
 (က) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၃ - BE(Civil, Mech, EP)ဘဲွရရိှပီးသြူဖစ်ရ 

မည်။ 
 ( ခ) အငယ်တန်းစာေရး - တက သိလ်ုတစ်ခခုမှု ဘဲွရရိှပီးသြူဖစ်ရ 

မည်။   
(ကွန်ပျတာ   က မ်းကျင်သူြဖစ်ပီး 
လက်ေတွစစ်ေဆးခံိုင်ရမည)်

၄။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များအား နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန Website 
www.moba. gov.mm  www.moba. gov.mm  ှင့ ်ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန၊ စမီေံရးရာဌာနခဲွ 
ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇၃-၄၀၉၅၈၈သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်း 
ိုင်ပါသည်။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ(်၄၅)၊ ေြမကွက်အမှတ-်၉၀၇၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၆)ဧက၊ ေပ(၄၁x၆၀)ရှိ 
ဦးစိုးြမင့(်ဘ)ဦးေဂ ရာ အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမှင့ ်ေြမေပ ရိှ 
အေဆာက်အအုအံပါအဝင် ဆက်စပ်သည့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး 
ကိ ုအမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုသထူမှံ က ု်ပ် ေဒ ခင်ြမင့ခ်ျိ[၁၃/တကန(ိင်ု)၀၆၇ 
၁၇၅]ကိုယ်တိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာအေထာက် 
အထားမူရင်းများြဖင့ ်ေကာ်ြငာပါသည့်ေနရက်မ ှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ် 
ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 
ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ြမင့်ချိေဒ ခင်ြမင့်ချိ
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၈၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၈၉၁)

အမှတ်(၅၀)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ (၁၄၁)လမ်း၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၀)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ (၁၄၁)လမ်း၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ 
တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၅၇၈၆၀၆တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၅၇၈၆၀၆

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစုိးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်အစုိးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာနကုသေရးဦးစီးဌာန

ခုတင်(၅၅၀)ဆ့ံ ရန်ကင်းကေလးေဆးံုကီး၊ ရန်ကုန်မိခုတင်(၅၅၀)ဆ့ံ ရန်ကင်းကေလးေဆးံုကီး၊ ရန်ကုန်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းကေလးေဆးုံကီးတွင ်တက်ေရာက်ကုသလျက်ရှိေသာ 
လူနာများအား  ကုသမ ေပးရာ၌လိုအပ်ေသာ ဓာတ်ခွဲ၊  ဓာတ်မှန်လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ရန် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ဓာတ်ခဲွခန်းှင့် ဓာတ်မှန်ခန်းသံုး 
ပစ ည်းများှင့် ဓာတ်မှန်ဖလင်ချပ်များအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် အစုိးရအသိအမှတ်ြပ 
ကုမ ဏီများထံမ ှဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ေခ ယူအပ်ပါသည်။ 

ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ - ၉-၈-၂၀၂၁ရက ်နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်
တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့ ်အချနိ် - ၂၂-၈-၂၀၂၁ရက ်ညေန(၄:၀၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်များှင့် တင်ဒါေခ ယူမည့်စာရင်း အေသးစိတ်အချက် 
အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ရန်ကင်းကေလးေဆးုံကီး၊ ေဆးုအံပ်ုကီးုံးခန်းတွင် 
ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ
ခုတင်(၅၅၀)ဆံ့ ရန်ကင်းကေလးေဆးုံကီး၊ ရန်ကုန်မိ။ခုတင်(၅၅၀)ဆံ့ ရန်ကင်းကေလးေဆးုံကီး၊ ရန်ကုန်မိ။

အမှတ်-၉၀၊ ကန်ဘဲ့လမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်။အမှတ်-၉၀၊ ကန်ဘဲ့လမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်။
ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်း- ၀၁-၃၅၅၀၆၈၅(လိုင်းခွဲ-၁၁၅)၊ ၀၁-၃၅၅၀၆၇၉ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်း- ၀၁-၃၅၅၀၆၈၅(လိုင်းခွဲ-၁၁၅)၊ ၀၁-၃၅၅၀၆၇၉

ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၀၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၁၀၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-၇၊ ရာဇဓိရာဇ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-၇၆၊ အကျယ်  လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်၇၊ ရာဇဓိရာဇ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ-်၇၆၊ အကျယ်  

ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ဦးတင့်ေဆွအမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာ ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ဦးတင့်ေဆွအမည်ေပါက ်ှစ်(၆၀) ဂရန်ထွက်ရှိထားေသာ 

ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာရှ ိေြမကွက်အနက်မ ှဂရန်အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင ်

ဦးတင့်ေဆွထံမှ အရပ်ကတိစာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားသူ 

ဦးသူရစုိး[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၂၀၂၈၇၉]ှင့် ေဒ ခုိင်ဆုေဝဖိး[၁၂/ဒဂန(ုိင်)၀၃၂၄၄၉]တုိ 

လက်ဝယ်ရိှ ေြခရင်းဘက်ြခမ်း အကျယ် ေပ(၂၀x၆၀) ေြမကွက်အစိတ်အပုိင်းှင့် 

ယင်းေြမကွက်ေပ တွင်ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေရမီးအစံုပါ ှစ်ထပ်တုိက်လူေန 

အမ်ိတိုအား ဝယ်ယရူန်အတွက် က ု်ပ်မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စပံယ်လ  င် [၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၁၈၃၅၇၁]ကိုင်ေဆာင်သူမှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ေြမကွက်ပိင်ုဆိင်ုမ ှင့်ပတ်သက်ပီး ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူမည်သ ူ

မဆို ယေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်ခွင့်အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်

အတူ က ု်ပ်ထံသုိ လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက် 

မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

 လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ေဒ စံပယ်လ  င် ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B,D.B.L) ေဒ စံပယ်လ  င် ေဒ ခင်မာလွင်(LL.B,D.B.L)

 [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၈၃၅၇၁] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂) [၁၂/ဥကမ(ိုင်)၁၈၃၅၇၁] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၆၅၂)

 အမှတ်-၈၄၇၊ ြမမ (၃)လမ်း၊  အမှတ်-၁၉၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊  အမှတ်-၈၄၇၊ ြမမ (၃)လမ်း၊  အမှတ်-၁၉၂၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ 

 ၂၉-ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။  ေရ ြပည်သာ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉ ၂၉-ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်။  ေရ ြပည်သာ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၉၆၈၉

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
  ဦးညီြမတ်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ဦးညီြမတ်[၁၃/ပပက(ိုင်)၀၀၂၂၆၂]

ှင့ ်ေဒ သင်းသင်းဝင်း[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၀၃၆၁၃]တိုမှာ လွန်ခဲေ့သာ၂၀၁၅ ခှုစ်ကတည်းက 
လက်ထပ်ေပါင်းသင်းကာ သမီးေလးတစ်ဦးေမွးဖွားခဲ့ပါသည်။ ၂၅-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် 
ေဒ သင်းသင်းဝင်း ုတ်တရက် ကွယ်လွန်သွားခ့ဲသည့်အတွက်  ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်း    
ဥပေဒအရ လက်ထက်ပွားပစ ည်းများြဖစ်ကေသာ မေရ ေြပာင်းိင်ုေသာ ေရ ဖိးသာြပည်ပ 
အလုပ်အကိုင်ရှာေဖွေရးကုမ ဏီအပါအဝင် တိုက်အမှတ်(၅)၊ တာဝါ(B)၊ အမှတ်(၇၀၄)၊ 
Golden Parami Condo ၊ ေအာက်ဝါးနက်ေချာင်း ကွင်းအမှတ(်၅၉၄/A)၊ ဦးပိုင်အမှတ် 
(၈၅) ပစ ည်းများအားလုံးေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရ ေြပာင်းိုင်ေသာ 9I/1673 Toyota 
Alphard MNH 10 အပါအဝင် အိမ်၊ ေြမ၊ ကား ပစ ည်းများအားလုံးေသာ်လည်းေကာင်း 
ဦးညြီမတ်တစ်ဦးတည်းသာ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုလျက်ရိှပါသည်။ ထိပုစ ည်းများကိ ုဦးညြီမတ် 
သိရှိြခင်းမရှိဘဲ အြခားသူတစ်ဦးထံသို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ၊ ေပါင်ှံ၊ ေပးကမ်းလှဒါန်း 
ြခင်းများကို ထိုသိုြပလုပ်သူအား ရာဇဝတ်ေကာင်းအရေသာ်လည်းေကာင်း၊ တရားမ 
ေကာင်း အရေသာ်လည်းေကာင်း တရားစဲွဆုိသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။ 
ဦးညီြမတ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-        ေဒ ှင်းဝင့်ဝင့်ေအာင်ဦးညီြမတ်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-        ေဒ ှင်းဝင့်ဝင့်ေအာင်
                  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၄၄၃)                  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၄၄၃)

                 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၉၁၉၁၂၆၊ အမှတ်(၅၁/ခ)၊                  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၉၁၉၁၂၆၊ အမှတ်(၅၁/ခ)၊ 
   ငုဝါမိင်လမ်း၊ (၄၉)ရပ်ကွက်၊    ငုဝါမိင်လမ်း၊ (၄၉)ရပ်ကွက်၊ 
   ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။   ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။

GLGD COMPANY LIMITEDGLGD COMPANY LIMITED

မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချပီးေကာင်းေကညာြခင်းမတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချပီးေကာင်းေကညာြခင်း

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများ ဥပ ေဒ(၂၀၁၇)၊ ပုဒ်မ ၁၁၆(ဈ)အရ 

GLGD COMPANY LIMITED ၏ မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်းကိစ  

ှင့် ပတ်သက်၍ (၃-၈-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ေသာ 

အစရှုယ်ယာရှင်၏ အထူးအစည်းအေဝး ဆုံးြဖတ်ချက်အရ ကမု ဏ၏ီ 

မတည်ေငွ ကျပ်တစ်ဆယ်သိန်း(၁,၀၀၀,၀၀၀/-) တန် အစုရှယ်ယာ(၅၀၀)စု 

ကျပ်သန်ိးငါးေထာင် (၅၀၀,၀၀၀,၀၀၀/-) မှ ယခ ုကျပ်တစ်ဆယ်သန်ိး 

(၁,၀၀၀,၀၀၀/-)တန် အစုရှယ်ယာ(၅)စ ုကျပ်သိန်းငါးဆယ် (၅,၀၀၀, 

၀၀၀)သို ေလ ာ့ချပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

DAW HNIN WUTT YEE (MANAGING DIRECTOR)DAW HNIN WUTT YEE (MANAGING DIRECTOR)

 GLGD COMPANY LIMITED GLGD COMPANY LIMITED

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ရင်(ခ)ေချာင်ညက်ရင်ေဒ ရင်(ခ)ေချာင်ညက်ရင်
အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၃၇/က)၊ လမ်း(၂၀)ေအာက်လမ်းေန [ဦးကိင် 
(ခ)တန်ခိန်ချန်]၏ဇနီး၊ (ဦးေချာင်ပစ်ခ မ်-ေဒ အချ)တို၏သမီး၊ (ဦးတန်ယုစွမ်-ေဒ ေချာင်ေရ လိုင်)
တို၏ သမီးေခ းမ၊ Lina Saw-Danny Saw၊ ဦးြမင့်သိန်း-ေဒ မိမိလင်း၊ ဦးသန်းေအာင်-ေဒ မီမီဟန်၊ 
ဦးေကျာ်ေအာင်-ေဒ မိုးမိုး၊ ေဒ ှင်းှင်းလှ-ဦးေသာင်းဝင်းတို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမး 
ကိုးေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ရင်(ခ)ေချာင်ညက်ရင်သည ်၃-၈-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် (၉၆)
ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ယင်းေနတွင်ပင ် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်ဂူသွင်း 
သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးမင်းစံဦးမင်းစံ
နာယက(POPULAR PLASTIC GROUP)နာယက(POPULAR PLASTIC GROUP)

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
OTS-45 လူမ ေရးေစာင့်ေရှာက်မ အဖဲွ၏ ပရဟိတ 

လပ်ုငန်းများတွင် အမတဲေစ ပါဝင်လှဒါန်းလျက်ရိှသ ူ
ဦးကျင်ဦး (Chairman-Popular Group)-ေဒ ေချာ 
စုလွင်တို၏ ဖခင်ကီး ဦးမင်းစံသည် ၁၈-၇-၂၀၂၁ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်းရပါေကာင်း 
သိေစအပ်ပါသည်။  

OTS-45 OTS-45 
လူမ ေရးေစာင့်ေရှာက်မ အဖွဲလူမ ေရးေစာင့်ေရှာက်မ အဖွဲ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသံုးချမ စီမံခန် ခဲွေရးဦးစီးဌာန၊ 

တည်ေဆာက်ေရး(၂)ုံး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်မိမ ှ

ဦးေဌးေအာင်တင့်    [ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(မိြပ)]၊ 

အသက်  (၅၀)သည်  ၃-၈-၂၀၂၁  (အဂ   ါေန) တွင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့ ် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူ 

ထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန

မီး မီး 

ေဘးေရှာင်     ေဘးေရှာင ်    

မေလာင်  မေလာင်  

ခင်တားခင်တား

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယိကာမကီး

ေဒ နန်းစံခမ်း(ကျိင်းတုံ)ေဒ နန်းစံခမ်း(ကျိင်းတုံ)
ကျိင်းတုံမိစိန်မယ်ရီေကျာင်းကျိင်းတုံမိစိန်မယ်ရီေကျာင်း

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊ ကျိင်းတုံမိ၊ ငွဲေနာ်ရပ်ကွက်ေန (ဦးေဟာင်ခမ်း-ေဒ နန်း 

ဝုိးဆွမ်း)တို၏ သမီးကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)၊ ေညာင်ေရ မိ၊ ကံသာရပ် (၃)ရပ်ကွက်ေန 
(ဦးခင်-ေဒ ရင်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်၊ လှည်းတန်း၊ ဗဟိလုမ်း၊ အမှတ်(၂၀/၂၂)
ေန [ဦးေမာင်ေမာင်စန်ိ (ဗဟိေုကာ်မတ-ီငမ်ိး)]၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးစိင်ုးလုစံန်ိ-ေဒ ြမသတီာ၊ 
ဦးစိင်ုးရစီန်ိ-ေဒ ကည်ေထွး၊ ဦးေမာင်ေမာင်သွင်-ေဒ နန်းစွံမ်း၊ ဦးေစာလှထွန်း-ေဒ နန်းဝုိးစိန်၊ 
ဦးထွန်းထွန်းကည်-ေဒ နန်းေဆာင်ခမ်း၊  ဦးစိုင်းဆမ်စိန်-ေဒ နန်းခမ်းယုံ၊  ဦးစိုင်းေနာ်ခမ်း-
ေဒ ွယ်မာဝင်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်မခိင်ကီး၊ ေြမး ၁၇ ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
အဘွား၊ ြမစ်ငါးေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဘွားဘွားကီးသည် ၂-၈-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလွဲ 
၂:၀၃နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၃-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် လ  င်သာယာမိနယ် ထိန်ပင် 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိး မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်း 
ကားအသိေပးအပ်ပါသည်။                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးစိန်လင်းဦးစိန်လင်း
Chief Engineer (PIL Shipping S'pore)Chief Engineer (PIL Shipping S'pore)

BE.(Mechanical)(RIT 82 intake)BE.(Mechanical)(RIT 82 intake)

အသက်(၅၆)ှစ်အသက်(၅၆)ှစ်
ဟသ  ာတမိ၊  ဇကာရပ်ေန  (ဦးဘိုးထူး-ေဒ လှအုန်း)တို၏ သားငယ်၊  ရန်ကုန်မိေန 

ဦးကည်ြမင့-် ေဒ စန်းလ  င်တို၏သားသမက်၊ အမှတ် (E-18/B)၊ ေမခလမ်းသွယ်(၃)၊ ေမခအမ်ိရာ၊ 

သဃ  န်းက န်း ေန ေဒ မိုးေအးလ  င်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကာင်းခန်ေဇာ(်3rd M.B 

ေဆးတက သိလ်ု-၁)၊ ေမာင်ေနမျိးထွဋ်တို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေဒ ဟန်ကည်၊ ေဒ ေအးြမင့၊် 

ဦးေသာင်းကျင-်ေဒ စန်းစန်းေဌး၊ ေဒါက်တာစိုးဦး-ေဒါက်တာစန်းစန်းယု၊ (မယုရတနာလင်း)၊ 

ဦးညီလွင်မျိး-ေဒါက်တာစုစုလ  င်တို၏ ညီ/အစ်ကို ဦးစိန်လင်းသည ်၃-၈-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလွဲ 

၁:၃၂နာရီတွင ်ေဝဘာဂီေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၄-၈-၂၀၂၁ရက ်နံနက် ၉နာရီတွင် 

ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူးယစ်ကိုပစ်        ပန်းတိုင်သစ်        စိတ်သစ်        လူသစ်        ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်       ပန်းတိုင်သစ်        စိတ်သစ်        လူသစ်        ဘဝသစ်

အသက်(၈၀)ှစ်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိေန (ဦးထွန်းခင်-ေဒ ြမ)တို၏ 

သား ကချင်ြပည်နယ်၊ ေရ ကူမိေန (ဦးဘရီ-ေဒ စိန်)တို၏ သားသမက်၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် ွယ်သာကီ(၂)လမ်း၊ 
အိမ်အမှတ် (၆၉၄)ေန ေဒ ခင်တုတ်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးရဲလင်း 
ေကျာ်(လ/ထ မန်ေနဂျာ)(ြပည်ပေရာင်းဌာန၊ ြမန်မာသ့စ်လပ်ုငန်း)-ေဒ ချိချိ 
သန်း၊ ေဒ ဝငး်ပပေကျာ် (သစ်ထုတ်ေရးဌာန၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငနး်)တုိ၏ 
ေမွးသဖခင်၊ မအရိတနာေကျာ်၊ မဖိးရတနာေကျာ်၊ ေမာင်လင်းခန်ကိကုိေုကျာ် 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာ အဘိုးြဖစ်သ ူဦးေကျာ်ဟန်(စာေရးဆရာ မင်းရေဲကျာ်) 
ဦးစီးအရာရိှ(ငမ်ိး) ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနအသက်(၈၀)ှစ်သည် ၄-၈-၂၀၂၁ 
ရက် ည ၈:၄၅နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပီြဖစ်ပါေကာင်း  
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိသဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်ဟန်(စာေရးဆရာ မင်းရဲေကျာ)် 
ဦးစီးအရာရှ(ိငိမ်း) 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန



ဩဂုတ်   ၅၊  ၂၀၂၁ဩဂုတ်   ၅၊  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးကံလှဦးကံလှ(ေမာ်ကွန်းဝင်ဒုတိယဆင့်)(ေမာ်ကွန်းဝင်ဒုတိယဆင့)်

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယကကီး၊ ဘိုကေလးမိနယ်အသင်း၊ ရန်ကုန်ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယကကီး၊ ဘိုကေလးမိနယ်အသင်း၊ ရန်ကုန်

အသက်(၉၇)ှစ်အသက်(၉၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိနယ်၊ ြပည်လမ်းအေနာက်ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စု 

ရပ်ိသာလမ်း၊ ခအံမှတ်(၅၄-ဂ)ေန (ဦးစန်ိဖိုး-ေဒ ပတု)ုတို၏သား၊ (ေဒ ပိ)ု 

၏ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာသက်တင်-ေဒါက်တာတင်ေမဦး၊ ေဒါက်တာေဌးဝင်း-

မခိုင်ခိုင်ေမာ်တို၏ ေမွးသဖခင်၊ ေဒါက်တာေကျာ်စည်သူ၊ ေကျာ်ဝင့်သူ-

မခင်ေအး၊   ေဒါက်တာထွန်းမင်းေအာင်-ေဒါက်တာေအးမွန်သီတာ၊ 

ေမာင်သန်စင်၊ မဝင့်ေရ ရည်ဝင်း၊   ေြမးငါးေယာက်ှင့ ် ြမစ် ေမာင်လင်း 

ေဇယျာဟန်တို၏အဘိုးသည် ၃-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) ညေန ၄:၁၅နာရတွီင် 

ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကို 

၄-၈-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက်တွင် ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 

ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု(၁၅)ှစ်ြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း(၁၅)ှစ်ြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁)ရပကွ်က်၊ ရာမေကျာင်းလမ်း၊ 

ေအာင်ေမတ ာ(၁)လမ်းသွယ်၊ အမှတ်(၉၉)ေန (ဦးမန်းန)ီ-ေဒ အင် 

သရာနီတို၏ သား၊ ဦးပါသီပန်(ခ)ေမာင်သိန်း[B.Sc(Physics)]-

မေကသီထွန်း [B.A(Geo)Q]၊   ဦးမူတူး-မနီလာ [B.A(Eco)]

(ေမာင်သန်ိးှင့်ညီများ ဂျပန်ကားပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး၊ ဘုရင့်ေနာင် 

ေဈးကီး)၊ မဆဲလ်ဝီ၊ (ဦးကာလီမူသူး)၊ မယစုိသာ-ဦးေဆဂရ်တုိ၏ 

ညီ/ေမာင်၊ Dr.ပေရမာ Ph.D (Demonstrator, Department of 

Chemistry,University of Yangon), (Ph.D.Institute of Natural 

Medicine,University of Toyama.Japan)၊ ေမာင်အရာဝူ(ခ)

ဆူးေရးစ်-မခင်ခင်လှတုိ၏ အစ်ကိ၊ု ေမာင်ြပည်သမ်ိးခိင်ု [M.B.,B.S 

(S.India)]၊ ေမာင်ဟန်ိးထက်ေဇာ်[4th year, 2nd Semester Tbilisi 

State of Medical University Georgia]၊  မြမသရဖီေကျာ ်

[Grade-5 (ISM.International School of Myanmar)]၊ မပွင့် 

သဂိ   ေကျာ် [Grade-1(ISM.International School of Myanmar)]

တို၏ ဦးေလး  ေမာင်အူမာပသီး(ခ)ေမာင်ေဇာ်လင်းေအာင်(ခ)

ေမာင်ပိန်[Final Year(Maths)] အသက်(၂၈)ှစ်သည် ကွယ်လွန် 

ခဲ့သည်မှာ ၅-၈-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန )တွင် (၁၅)ှစ်ြပည့ ်

ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။ 

[သားေလးကုိရည်စူး၍ ြပသမ ကုသုိလ် အလှဒါနအစုစုကုိ 

ေရာက်ရာဘုံဘဝမ ှသာဓုအုေမာဒနာေခ ဆိုိုင်ပါေစ...။]

ဘုရား၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယိကာမကီး

ေဒ စန်းစန်း(ပုဂံ/ေညာင်ဦး)ေဒ စန်းစန်း(ပုဂံ/ေညာင်ဦး)

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိနယ်၊ ေယာမင်းကီးလမ်း၊ ေယာမင်းကီးရပ်ကွက်၊ ခံအမှတ်(၁၉)၊ 

အခန်း(၃၃/၅၀)တွင်ေနထိုင်ေသာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး(ဦးေကျာ်ေဇာ-ေဒ ဖွားသန် )
တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာသမီး၊ ဦးဝင်းေအာင်ိင်ု[ြပည်နယ်/တိင်ုးတရားသူကီး၊  န်ကား
ေရးမှးတရားုံးချပ(်ငိမ်း)၊ ြမဝတီဘဏ်လီမိတက်၏ဥပေဒအကျိးေဆာင]်၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဇနီး၊ ဦးရဲဝင်းိုင်-ေဒ ေအးေအးသွယ်၊  ဦးသတိုးိုင်-ေဒ တင်ဇာလွင်၊ ဦးသန်ေဇာ် 
လတ်-ေဒ ခင်ဝါဝါိင်ု၊ ေဒ ချယ်ရီိင်ုတို၏ ချစ်လှစွာေသာ မခိင်၊  မဝင့မ်ာလာသမိ့၊် မသသံာ 
ဝင်းထက်၊ ေမာင်သူထက်စံတို၏ ချစ်လှစွာေသာ အဘွား ေဒ စန်းစန်းသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ 
(အဂ   ါေန )  ည ၇ နာရီတွင် လူကီးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၈-၇-၂၀၂၁ 
(ဗုဒ ဟူးေန) နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးရှ ိေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သူရစိန်ဝင်းဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သူရစိန်ဝင်း(ငိမ်း)-ကည်း ၁၂၀၈၆(DSA 13)(ငိမ်း)-ကည်း ၁၂၀၈၆(DSA 13)

အေထွေထွမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)(MADI, စက်မ -၂)အေထွေထွမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)(MADI, စက်မ -၂)

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
 မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ကံမမိနယ်၊ ေရနံသာရာ၊ (ဦးထွန်းေမာင်-ေဒ မကီး)

တုိ၏သားကီး၊ ဟသ  ာတမိေန (ဦးြမေမာင်-ေဒ ေကျာ့စိန်)တုိ၏သားသမက်၊ ဦးခင်ဝင်း-
ေဒ ခင်ေဌး၊ (ဦးေအာင်ဝင်း)၊ ဦးေအးဝင်း-ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ဗိုလ်မှးလှြမင့်(ငိမ်း)-
ေဒ ခင်မူဝင်း၊ (ဦးစိုးဝင်း)-ေဒ သွယ်ဇင်ထွန်း၊ ဦးေဇာ်ဝင်းတို၏အစ်ကိုကီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ 
သုဝဏ (၂၄)ရပ်ကွက်၊ ပုလဲလမ်း၊ တိုက်(၁၀၈)၊ အခန်း(၁)ေန ေဒ လတ်လတ်၏ချစ်လှစွာ 
ေသာခင်ပွန်း၊ ေဒ ြမတ်သ ာဝင်း၊ ဦးေဇယျာဝင်း-ေဒ ခင်မာသက်၊ ဦးဖိးသူဝင်း-ေဒ နနီွီယ်၊ 
ဦးရဲသူဝင်းတို၏ဖခင်၊  ေြမးသုံးေယာက်တို၏အဘိုးသည ် ၃-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) မွန်းလွဲ 
၁:၁၅နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနညေနတွင် ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အသေိပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

CONDOLENCECONDOLENCE
OUR DEEPEST SYMPATHY AND HEART FELT CONDOLENCE TO 

THE FAMILY OF 

(A) PROF: U MG MG SEIN (GREAT SURGEON)

(B) PROF: DAW MAR MAR KYI (PIONEER OF FEVER CLINIC)

(C) DR.G.P.U MYINT U (VICE PRESIDENT OF GP SOCIETY)

PASSEDAWAY PEACE FULLY IN JULY 2021.

FR- DR.KYI PE LAW REGIONAL GEN:SECRETARY.FR- DR.KYI PE LAW REGIONAL GEN:SECRETARY.

MMA-(AYEYARWADDY REGION)MMA-(AYEYARWADDY REGION)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

သတင်းစာ ဆရာကီးသတင်းစာ ဆရာကီး

ဦးစိန်ထွန်းေအာင်(ဥက ံ)ဦးစိန်ထွန်းေအာင်(ဥက ံ)

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
သငူယ်ချင်း eာဏ်ထွန်းေအာင်(ဒ ုဌာနမှး၊ ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ-ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်ကီး 
ဦးစိန်ထွန်းေအာင်  အသက်(၈၈)ှစ်သည် ၃-၈-၂၀၂၁ရက် ည 
၉နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသရိပါသြဖင့က်ျန်ရစ်ေသာ 
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ေတဇ(၉)သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများေတဇ(၉)သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသန်းတင့်ဦးသန်းတင့်

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်၊ ေဈးပိုင်းရပ်ကွက်ေန (ဦးဟန်စိန်-ေဒ ွန်ရီ)တို၏သား၊ 

(ေဒ သန်းတင်)၏ခင်ပွန်း၊ ရန်ကုန်မိေန Dr.ဝင်းြမင့-်အဂ မဟာသီရိသုဓမ သိဂ    ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦး(ြမတ်ေမတ ာ 

မွန်ကမု ဏလီမီတိက်)၊ Dr.စစ်ခင်-ေဒ ေအးေအးတင့၊် ဦးစန်ိေဌး-ေဒ ချိချိတင့၊် ေဒ ေမာ်ေမာ်တို၏ ေကျးဇူးရှင် 

ဖခင်ကီး၊ Dr. ေဝယံဖိးြပည့်ဝင်း- မဩြမတ်ခင်၊ ကိုထွဋ်ခိုင်ဝင်း(BE)-Dr.ေအးငိမ်းသူ၊ Dr. ထက်ခိုင်ဝင်း၊ 

ကိုသန်းထိုက်ဝင်း(BE)၊ Dr.ဇွဲဝင့်ိုင်၊Dr. ေအာင်ြမတ်မင်း၊ မေရ ရည်ဝင်းလဲ(့Final Part-2)တို၏ အဘိုးသည် 

၄-၈-၂၀၂၁(ဗုဒ ဟူးေန )တွင် ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၄၄)၊ ေလာကနတ်အိမ်ရာလ  င်မိနယ်၌ (၉၆)ပါးေသာ 

ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 

ဦးေငွရှိန်-ေဒ တင်ြမင့်(မိသားစု)ဦးေငွရှိန်-ေဒ တင်ြမင့(်မိသားစု)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသန်းတင့်ဦးသန်းတင့်

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်၊ ေဈးပိုင်းရပ်ကွက်ေန (ဦးဟန်စိန်-ေဒ ွန်ရီ)တို၏သား၊ 

(ေဒ သန်းတင်)၏ခင်ပွန်း၊ ရန်ကုန်မိေန Dr.ဝင်းြမင့-်အဂ မဟာသီရိသုဓမ ဂ    ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦး(ြမတ်ေမတ ာမွန်

ကုမ ဏီလီမိတက်)၊ Dr.စစ်ခင်-ေဒ ေအးေအးတင့်၊ ဦးစိန်ေဌး-ေဒ ချိချိတင့်၊ ေဒ ေမာ်ေမာ်တို၏ ေကျးဇူးရှင ်

ဖခင်ကီး၊ Dr. ေဝယံဖိးြပည့်ဝင်း- မဩြမတ်ခင်၊ ကိုထွဋ်ခိုင်ဝင်း(BE)-Dr.ေအးငိမ်းသူ၊ Dr. ထက်ခိုင်ဝင်း၊ 

ကိုသန်းထိုက်ဝင်း(BE)၊ Dr.ဇွဲဝင့်ိုင်၊Dr. ေအာင်ြမတ်မင်း၊ မေရ ရည်ဝင်းလဲ(့Final Part-2)တို၏ အဘိုးသည် 

၄-၈-၂၀၂၁(ဗုဒ ဟူးေန )တွင် ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၄၄)၊ ေလာကနတ်အိမ်ရာလ  င်မိနယ်၌ (၉၆)ပါးေသာ 

ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 

ဦးေကျာ်ြမင့်-ေဒ ေကျာ့ခင်(မိသားစု)ဦးေကျာ်ြမင့-်ေဒ ေကျာ့ခင်(မိသားစု)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေမာင်ဦးေမာင်ေမာင်
အကံေပးပုဂ ိလ်၊ ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)အကံေပးပုဂ ိလ်၊ ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)

နာယက၊ ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံနာယက၊ ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံ

အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်း

ရှင်များအသင်းချပ်(UMFCCI)၏ အကံေပးပုဂ ိလ်၊ ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံ၏ 
နာယကကီး ဦးေမာင်ေမာင် အသက် (၉၁)ှစ်၊ ေဒ လှတင့၏် ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
သားသမီး ေြခာက်ေယာက်တို၏ ဖခင်သည် ၄-၈-၂၀၂၁(ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက်တွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူမသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များှင့်အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များှင့်အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ
ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)ကုန်သည်စက်မ အသင်းချပ်(UMFCCI)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

သေရစည်သူ ဦးေသာင်းွန်သေရစည်သ ူဦးေသာင်းွန်

B.Sc,B.L,B.J.S(Advocate and Notary public)B.Sc,B.L,B.J.S(Advocate and Notary public)

ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ အစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ အစိုးရအဖွဲုံး

ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ ဥပေဒအကံေပးပုဂ ိလ်(ငိမ်း)ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ ဥပေဒအကံေပးပုဂ ိလ်(ငိမ်း)

အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ြမသီတာအိမ်ရာ၊ 

အမှတ်(1A-54)ေန  ဝန ် ကီး( ငိမ ်း ) ၊  အစိုးရအဖွဲုံး ၊ 

ုိင်ငံေတာ်သမ တ၏ ဥပေဒအကံေပး ပုဂ ိလ်(ငိမ်း) သေရစည်သူ 

ဦးေသာင်းွန်သည် ၃-၈-၂၀၂၁(အဂ   ါေန )၊ ည ၁၀:၃၀ 

နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့် 

ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်ှင့်ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်ှင့်

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်တရားသူကီးများ၊ ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်တရားသူကီးများ၊ 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစုအရာထမ်း၊ အမ ထမ်းမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေမာင်ေမာင်ဦးေမာင်ေမာင်

အသက်(၉၀)ှစ်အသက်(၉၀)ှစ်
ြမန်မာုိင်ငံစာကည့်တုိက်များေဖာင်ေဒးရှင်း နာယက 

ဦးေမာင်ေမာင်သည် ၄-၈-၂၀၂၁ ရက် (ဗဒု ဟူးေန)  ၀၀:၃၀ 

နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစ ု

ှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဥက   ှင့် ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များဥက   ှင့် ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲဝင်များ

ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်းြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သူရစိန်ဝင်း(ငိမ်း)ကည်း ၁၂၀၈၆ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သူရစိန်ဝင်း(ငိမ်း)ကည်း ၁၂၀၈၆ 

(DSA 13)(DSA 13)
အေထွေထွမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)(MADI,စက်မ -၂)အေထွေထွမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)(MADI,စက်မ -၂)

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
OTS(63) သူရတပ်ခဲွ၏ အနေ ာ၊ အန ငါးပါးဂုိဏ်းဝင် ဆရာသခင် 

ေကျးဇူးရ ှင ်  ဒုတိယဗိုလ ်မ ှး ကီး  သူရစိန ်ဝင ်း( ငိမ ်း )သည် 

၃-၈-၂၀၂၁(အဂ   ါေန) မွန်းလဲွ ၁:၁၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိ 

ရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 

ဆရာ-ေကာင်းရာသုဂတိေရာက်ပါေစ ဆရာ-ေကာင်းရာသုဂတိေရာက်ပါေစ 

OTS(63)သူရတပ်ခွဲမှတပည့်မိသားစုများOTS(63)သူရတပ်ခွဲမှတပည့်မိသားစုများ

သင့်ေသွးြဖင့် အသက်ကယ်ပါသင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ

စာအုပ်    စာေပ    လူမိတ်ေဆွစာအုပ်    စာေပ    လူမိတ်ေဆွ



ဩဂုတ်   ၅၊  ၂၀၂၁ဩဂုတ်   ၅၊  ၂၀၂၁

ဦးေသာင်းတင်ဦးေသာင်းတင်
စာေရးဆရာ(ေရ မိတ်ေသာင်းတင်)စာေရးဆရာ(ေရ မိတ်ေသာင်းတင)်

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
မိတ်မိ၊ ကံဖျာရပ်ေန (ဦးစံမင်း-ေဒ ေပါရင်)တို၏ သားကီး၊ 

ေချာက်မိနယ်ေန ဦးထင်ေကျာ်- ေဒ သိန်းတို၏အစ်ကို၊ ရန်ကုန်မိ၊ 

အင်းစိန်မိနယ်၊ ရာမအေရှရပ်ကွက်၊ စပါယ်ုံလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၅၁)ေန 

ေဒ လှလှ၏ခင်ပွန်း၊ ဦးတင့ေ်ဇာ်ဦး၊ ေဒ တင်မိုးသ၊ူ ဦးေနလင်းထွန်းတို၏ဖခင် 

ဦးေသာင်းတင်(ေရ မတ်ိေသာင်းတင်)သည် ၄-၈-၂၀၂၁ရက် နနံက် ၁၀နာရ ီ

တွင် ဘဝတစ်ပါးသို ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပီးြဖစ်ပါ၍ ေရေဝးသသုာန်သို 

ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးမတ်ိေဆအွေပါင်း 

အား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ကည်း-၂၄၅၀၁ ဗိုလ်ကီး ေဌးလွင်(ငိမ်း)ကည်း-၂၄၅၀၁ ဗိုလ်ကီး ေဌးလွင်(ငိမ်း)

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၈၆)ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၈၆)
အသက်(၅၈)ှစ်အသက်(၅၈)ှစ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေရ ဒါးဘုရားကုန်းေကျးရာေန (ဦးြမ 
ေသာင်း)-ေဒ ရင်သန်းတုိ၏ သားကီး၊ (ဦးချစ်လှ-ေဒ တင်တင်ေအး)တို၏ 
သားသမက်၊ ေဒ လီလီေအး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးသန်လွင်ဦး- 
ေဒ ငုဝါ၊ ဦးရန်ေအာင်ဖိး၊ ကိုေနဆန်းလင်း၊ မအိမိုးသဲတို၏ ေကျးဇူးရှင ်
ဖခင်ကီး၊ ေမာင်ဟိန်းလွင်ထူး၊ ေမာင်ေဝလ ံဖိး၊ ေမာင်ေအာင်ဟိန်းခန် ၊ 
မေငွစင်သွန်းတို၏အဘိုး ဗိုလ်ကီးေဌးလွင(်ငိမ်း)သည် ၃-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါ 
ေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်သဃ  န်းက န်းစြံပေဆးု၌ံ 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရသည့်အတွက် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူ 
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

သူငယ်ချင်းေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။
ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၈၆)မှဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၈၆)မှ

သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများသူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

ေဒါက်တာ စည်သူရဲေနာင်ေဒါက်တာ စည်သူရဲေနာင်
အသက်(၅၃)ှစ်အသက်(၅၃)ှစ်

ြပည်နယ်၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနြပည်နယ်၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ေမာ်လမိင်ေမာ်လမိင်
ဝါးခယ်မမိေန (ဦးရေဲနာင်)-ေဒ ခင်ေအးတို၏သား၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ကျိက်ဖန ဲဘရုားလမ်း၊ 

အမှတ်(၉၈)ေန (ဦးေရ ြမေအာင်-ေဒ ေကျာစ့န်ိ)တို၏ သားသမက်၊ ေဒါက်တာ စန်းစန်းေအာင်၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မဝတ်ရည်န ာ(Final Part II,UM 2)၊ မစုရည်စ ာ (3rd M.B,UM2)၊ 
မသီရိရ န်းလဲ့ (အထက-၈၊ ေမာ်လမိင)်တို၏ ဖခင်၊ (ဦးမင်းလွင)်-Dr. ချိမီရဲေနာင်(ပါေမာက ၊ 
ြမန်မာစာဌာန၊ ေတာင်ကီးတက သိုလ်)၊ ဦးဝင်းတင့-်ေဒ ဥမ ာ(ခန်ညားစတိုး၊ ဝါးခယ်မ)တို၏ 
ေမာင်၊ ဗိုလ်မှးလှမျိး(ငိမ်း)-Dr. ေမခိုင်ရဲေနာင်၊ ေဒ စုစုေအာင်တို၏ အစ်ကို၊ Dr.ခန်ညား၊ 
ေမာင်ညီဘွား၊ မုယ်ယ်ေဝ၊ မစုကာညိေချာ(ေမာ်လမိင်တက သိုလ်)၊ မယွန်းဝင့်ဝါ၊ 
ေမာင်ဟိန်းသန် ၊ ေမာင်ညီရှင်းသန်တို၏ဦးေလး၊ ေဒါက်တာစည်သူရဲေနာင ်(လ/ထ  န်ကား 
ေရးမှး၊ အဖွဲေခါင်းေဆာင်ဆရာဝန်၊ ရ-ပ-က-န၊ မွန်ြပည်နယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန)
သည် ၃-၈-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၁၁:၄၈ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်ရပ်နီးရပ်ေဝးရှ ိေဆွမျိးမိတ်ေဆွအေပါင်းအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကည်း-၆၄၉၀ သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်ကည်း-၆၄၉၀ သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်

ေဇယျေကျာ်ထင်ေဇယျေကျာ်ထင်

ဗိုလ်ကီးေမာင်ေမာင်တင်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးေမာင်ေမာင်တင(်ငိမ်း)
ဗိုလ်သင်တန်းအပတ်စ်(၈)ဗိုလ်သင်တန်းအပတ်စ်(၈)

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
  ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်ေန (ရာဇဝတ်ဝန်ေထာက်မင်း 

ဦးဘချန်ိ-ေဒ ရင်ေက )တို၏ စတတု သား၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကေလာမိေန 

(ရာဘက်ရာဇဝတ်တရားသူကီးမင်း ဦးြမေဖ-ေဒ ခင်ခင်)တို၏ သား 

သမက်၊ ေတာင်ကီးမိေန (ေဒ ခင်ြမညိ)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

[ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးမင်းလွင်(ေရ)-ေဒ စန်းရင်]၊ (ဦးရယ်ဂျစီီမိုး-

ေဒ သန်းစန်ိ)၊ (ဦးေအာင်မင်း-ေဒ ခင်ခင်ွန်)တို၏ ချစ်လှစွာေသာည/ီ

ေမာင်၊ ဦးeာဏ်ဝင်းခင်-ေဒ ခင်ခင်စီ(စင်ကာပ)ူ၊ (ဦးေမာင်ေမာင်စိုး)-

ေဒ ေအးေအးသန်း၊ (ဦးေမာင်ေမာင်ေထွး)-ေဒ ခင်ှင်းွယ်တို၏ 

ချစ်လှစွာေသာအစ်ကိုကီး၊ တ/ူတမူ (၁၉)ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

ဘကီး/ဦးေလးသည ်၂-၈-၂၀၂၁ ရက် ည ၇:၃၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ 

ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ငိမ်းအိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(၉/၃)၊ အခန်း(၄၃)၌ 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၈-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝး 

သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကည်း-၆၄၉၀ သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်ကည်း-၆၄၉၀ သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်

ေဇယျေကျာ်ထင်ေဇယျေကျာ်ထင်

ဗိုလ်ကီးေမာင်ေမာင်တင်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးေမာင်ေမာင်တင(်ငိမ်း)

ဗိုလ်သင်တန်းအပတ်စ်(၈)ဗိုလ်သင်တန်းအပတ်စ်(၈)

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
 ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်ေန (ရာဇဝတ်ဝန်ေထာက်မင်းဦးဘချန်ိ-ေဒ ရင် 

ေက )တို၏  စတုတ သား၊  ရှမ်းြပည်နယ်၊  ကေလာမိေန (ရာဘက်ရာဇဝတ ်

တရားသူကီးမင်း ဦးြမေဖ-ေဒ ခင်ခင်)တို၏  သားသမက်၊  ေတာင်ကီးမိေန 

(ေဒ ခင်ြမညိ)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေဒ သူဇာတင်-(ဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင ်

ေအး)၊ ေဒ စ ာတင်-(Dr.တင်အန်ုးေကျာ်)၊ ေဒ နလီာတင်၊ ေဒ သတီာတင်-(ဦးစန်ိ 

သိဏ်း)၊ ဦးစိုင်းမျိးမင်းတင်-Nok Khonwai(ဩစေတးလျ)၊ ေဒ မိုးသ ာဦး-

ဦးထိန်ဝင်းေအာင်(ဩစေတးလျ)တို၏  ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊  ေဒ ငိမ်းငိမ်း 

ေကျာ်-ဦးေအာင်ိုင်သူ(မ ေလး)၊  ေဒ စုစုေကျာ်၊  ေဒ ြမစ ီထွန်း (စင်ကာပ)ူ၊ 

ေဒ စ ီစိန်သိဏ်း၊ ဦးရဲမာန်ထွန်း-ေဒ အိြဖဘို၊ ဦးထွဋ်ေခါင်တင်-ေဒ ခင်ခက် 

ခက်ေအာင် (ဩစေတးလျ)၊ ေဒ ေဟမာန်စိန်သိဏ်း၊ (ဦးစည်သူစိန်သိဏ်း)၊ Mie 

Mie Khonwai Junior Tin တို၏  ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုး၊ မအိ ာေအးငိမ်းသူ၊ 

သုတေအာင်ိုင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုးကီးသည ်၂-၈-၂၀၂၁ ရက် ည ေန 

၇:၃၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ငိမ်းအိမ်ရာ၊ တုိက်အမှတ်(၉/၃)၊ 

အခန်း(၄၃)၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၈-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ေရေဝး 

သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ သူဇာေြပေဒ သူဇာေြပ(ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး-ငိမ်း)(ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး-ငိမ်း)

အ.လ.က(၂)သာေကတအ.လ.က(၂)သာေကတ

အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၂၄၉)၊ ဗိလ်ုြမတ်ထွန်း 

လမ်း ေန (ေဒါက်တာဦးေမာင်ေမာင်ေြပ)-ေဒ ကျင်ဟန်တို၏ သမီး၊ 
(ဦးဇာနေီြပ-ေဒ ြမင့ြ်မင့်ကည်)တို၏ ညမီ၊ (ဦးဗ လေြပ)-ေဒ စိုးစိုးရ၊ီ 
ေဒ မယူာေြပ၊ ဦးထွန်းထွန်းေြပ-ေဒ ေအးေအးြမင့၊် ေဒါက်တာေကျာ်စွာ 
ေြပ-ေဒ နန်းချိချိေထွးတို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်မကီး၊ တ၊ူ တမူ (၁၁)
ေယာက်တို၏ ကီးေတာ်၊ ေြမး တစ်ေယာက်တို၏ အဘွား ေဒ သဇူာေြပ 
သည် ၄-၈-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
ယင်းေန မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရတွီင်  ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ကည်း-၁၂၅၁၈ ဒုဗုိလ်မှးကီး ကံတုိင်းေဆာင်(ငိမ်း)ကည်း-၁၂၅၁၈ ဒုဗုိလ်မှးကီး ကံတုိင်းေဆာင်(ငိမ်း)

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်

OTS-45OTS-45

ကည်း-၁၂၅၁၂ ဗိုလ်ကီးသန်းေဌး(ငိမ်း)ကည်း-၁၂၅၁၂ ဗိုလ်ကီးသန်းေဌး(ငိမ်း)

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်

OTS-45OTS-45

သူငယ်ချင်း ဒုဗိုလ်မှးကီး ကံတိုင်းေဆာင်(ငိမ်း)သည် 

၃-၈-၂၀၂၁ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ သငူယ်ချင်း ဗိလ်ုကီးသန်းေဌး 

(ငိမ်း)သည် ၂၃-၇-၂၀၂၁ရက်တွင်လည်းေကာင်း ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစုများှင့်ထပ်တ ူ

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

OTS-45OTS-45

ေကျာင်းဆင်းဖက်သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုများေကျာင်းဆင်းဖက်သူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် 

ဒါယကာကီးဒါယကာကီး

ဦးမင်းစံဦးမင်းစံ
နာယက(ေပ ြပလာပလတ်စတစ်လုပ်ငန်းစု)နာယက(ေပ ြပလာပလတ်စတစ်လုပ်ငန်းစ)ု

Hotel POPULAR Myanmar, Summit PlasticHotel POPULAR Myanmar, Summit Plastic

အသက် (၉၂) ှစ်အသက် (၉၂) ှစ်
ရန်ကန်ုမိေန ဦးကျင်ဦး (Chairman-POPULAR Group)-ေဒ ေချာစ ု

လွင် (Vice Chairman- POPULAR Group)တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး 

ဘရုား၊ ရဟန်း၊ သမ်ိ၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တတံား၊ ေရကန် ဒါယကာကီး ဦးမင်းစ ံ

အသက်(၉၂)ှစ်သည် ၁၈-၇-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန) ည ၇:၃၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်  

မိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းသွားပါေကာင်း 

သိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

Popular ုံးခွဲ(ပခုက )Popular ုံးခွဲ(ပခုက )

POPULAR GROUPPOPULAR GROUP

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ရင်ု(ခ)ေဒ စိန်ပွားေဒ ရင်ု(ခ)ေဒ စိန်ပွား

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန ဦးရဲဝင်းဦး(MD)-ေဒ ခင်ခင်သိန်း 

(Director) Bagan Royal Star Construction Co.,Ltd 

တို၏ မိခင်ကီး ေဒ ရင်ု(ခ) ေဒ စိန်ပွားသည် ၂-၈-၂၀၂၁ 

(တနလ  ာေန ) ညေန ၄:၁၅ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို 

ကူးေြပာင်းသွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ 

ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

Bagan Royal Star Construction Co.,LtdBagan Royal Star Construction Co.,Ltd

ဝန်ထမ်းများမိသားစုဝန်ထမ်းများမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ အမာေဒ အမာ

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ဒတုယိရမှဲးကီးစန်ိြမ(ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး(ထန်ိရမင်း)၊ 

အိမွန်၊ ထိန်ြမတ်လင်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာ မိခင်၊ ေသွးသားရင်းတမ  

အထူးချစ်ခင်ေလးစားရပါေသာ ေဒ အမာ(၆၅)ှစ်သည် ၂-၈-၂၀၂၁ 

(တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၂:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရ 

ပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 

ြပသမ  ကုသိုလ်အစုစုေကာင့် ြမင့်ြမတ်ရာ ဘုံဘဝကို ေရာက်ရှိပါ 

ေစေကာင်း ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသပါသည်။ 

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးကည်စိန်(ငိမ်း)-ေဒ ေအးေအးြမင့်ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးကည်စိန(်ငိမ်း)-ေဒ ေအးေအးြမင့်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေြမာက်ဥက လာပ အေထေွထေွရာဂါကှုင့သ်င်ကား

ေရးေဆးံုကီး၊ အေရြပား ေဆးကုသဌာနတွင် တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ခ့ဲေသာ ေဒါက်တာသိမ့်ဇာဇာေဝ လက်ေထာက ်
ဆရာဝန် (အေရြပား)သည် ၁-၈-၂၀၂၁ ရက် ညေန ၆:၁၀ 
နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားသည့အ်တွက် မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါေကာင်းှင့် ေကာင်းရာ သုဂတိလား 
ေရာက်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေတာင်းအပ်ပါသည်။ 

ေဆးုံအုပ်ကီးှင့် ေဆးုံဝန်ထမ်းများေဆးုံအုပ်ကီးှင့ ်ေဆးုံဝန်ထမ်းများ
ေြမာက်ဥက လာပြပည်သူေဆးုံကီးေြမာက်ဥက လာပြပည်သူေဆးုံကီး

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်



ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ေကျာင်း၊ ေရကန် အလှဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ေကျာင်း၊ ေရကန် အလှဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမုေဒ ြမု

အသက်(၉၆)ှစ်အသက်(၉၆)ှစ်
ရခိုင်ြပည်နယ်၊ မာန်ေအာင်မိေန [ဦးဘေအာင်(ေကျာင်း 

ဆရာ-ငိမ်း)]၏ ဇနီး၊ (ေဒ ြမေမ)၊ ဦးြမေမာင်၊ ဦးခင်ေမာင်လှ- 

ေဒ ကည်ကည်၊ ေဒါက်တာြမင့လွ်င်-ေဒ ြမရ၊ီ ရမှဲးချပ် ြမဝင်း-

ေဒ ေဌးေအးမူ၊ ဦးေအာင်သန်း-ေဒ ခင်ြမစိုးတို၏ မိခင်၊ ေြမး 

၁၀ ေယာက်၊ ြမစ်တစ်ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ အဘွား 

ေဒ ြမုသည် ၄-၈-၂၀၂၁(ဗုဒ ဟူးေန )  နံနက် ၅ နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ၅-၈-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ 

၁နာရီတွင် မာန်ေအာင်မိမသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

သီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရသီရိသုဓမ မဏိေဇာတဓရ

ဦးသိန်းေဌးဦးသိန်းေဌး
Htay One Services Agent Co.,Ltd.၏ မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာHtay One Services Agent Co.,Ltd.၏ မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ

အသက် (၆၇)ှစ်အသက် (၆၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  ရန်ကင်းမိနယ်ေန  (ဦးလ  င်ြမင့်-ေဒ ခင်ခင်ြမ)တို၏ သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ ်

(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၄၉)ရပ်ကွက်၊ မဟာဂ ာံုလမ်း၊ အမှတ်(၃၇၉)ေန ေဒ ခုိင်ခုိင်ေအး (Htay Service 
Agent Co.,Ltd. မန်ေနးဂျင်းဒါိက်ုတာ)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဗိလ်ုမှးေဇာ်ငမ်ိးထက် အပတ်စ်(၄၈)၊ 
ကကနက်(ေနြပည်ေတာ်)-ေဒ ေဇာ်ဝင့ ်မာသိန်း၊ ဦးေဇာ်သူရသိန်း၊ ေဒ ဝါဝါေအာင်တို၏ ဖခင်၊ 
ေမာင်ေကာင်းခန်ေဇာ်၊ ေမာင်ဘုန်းခန်ေဇာ်တို၏အဘိုးသည် ၂-၈-၂၀၂၁ ရက်  ည ၇:၂၅ နာရီတွင် 

ကန်သာယာအထူးကုေဆးုံ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပီးြဖစ်ပါ၍ ၃-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် 
ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး 

ေဒ တင်ေထွး(ခ)ေဒ မေချ (စစ်ေတွမိ)ေဒ တင်ေထွး(ခ)ေဒ မေချ (စစ်ေတွမိ)
အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်

 ရခိင်ုြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိေန (ဦးေမာင်ေကျာ်ဇ-ံေဒ ေရ ေသာ)့တို၏ 
သမီး၊ [ဦးဘလှ (ုပ်ရှင်လုပ်ငန်း)]၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (ဦးစံေရ ေမာင်-
ေဒ အုံးစိန်)၊ (ဦးစံေကျာ်ေရ )-ေဒ ေအာင်က ဦး(မ/ဥက လာ)၊ ဦးဦးေရ သာ-
ေဒ ေဌးေဌးသာ(လား  း)တို၏ ညီမ၊ ဦးသန်းထွန်း-ေဒ ေအးခင်(ယုဇန 
ဥယျာ်မိေတာ်)၊ ဦးေအးေမာင်-ေဒ လှလှခင်(ေလ GE,မဂ  လာဒု)ံ၊ ဦးေကျာ် 
သန်းြမင့ ် -ေဒ ခင်ခင်တင့်(လား  း)၊ ဦးေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(Indiana Polis-
U.S.A)-ေဒ မာမာေဌး၊ ေဒ မိုးမိုး(ြပည်)တို၏ ေမွးသမခိင်၊  ေြမး ၁၀ ေယာက်၊ 
ြမစ်တစ်ေယာက်တုိ၏ အေဘာင်ရှင် ေဒ တင်ေထွး(ခ)ေဒ မေချသည် ၃-၈-
၂၀၂၁ ရက်   နံနက် ၅:၁၅ နာရီတွင်  ဘဝတစ်ပါးသို  (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင် ့
ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွားပါသြဖင့် ယင်းေန  ညေန ၄:၄၅ နာရီတွင ်
ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန  ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သမားေတာ် ဦးေကျာ်ြမင့် သမားေတာ် ဦးေကျာ်ြမင့ ်
အဘိဓမ ာေတာင်သာ မဟာဘိသကပ  ိတအဘိဓမ ာေတာင်သာ မဟာဘိသကပ  ိတ

ြမန်မာ့စိုက်ပျိးေရး(ဝယ်/ြဖန် )ငိမ်းြမန်မာ့စိုက်ပျိးေရး(ဝယ်/ြဖန် )ငိမ်း

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
 ြမင်း ခံမိေန (ဦးဘခင်-ေဒ လှတင်)တို၏ သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ 

(၂)ရပ်ကွက်၊ ဘရုင့ေ်နာင် (၉)လမ်း၊ အမှတ် (၂၀၃)၊ ေြခာက်လ ာေန ေဒ ခင်ငမ်ိးတင် 
၏ခင်ပွန်း သမားေတာ်ဦးေကျာ်ြမင့်သည ်၃-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန )တွင် (၉၆)ပါး 
ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင ်
သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၉-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန )
တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာြပလပ်ုမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အမှတ်(၇၉၀)၊ 
ဗိလ်ုဗလလမ်း၊ (၃၁)ရပ်ကွက်၊ မ/ဒဂံုမိနယ်ေနအိမ်သုိ တရားေတာ်နာက ေရာက် 
ပါရန် ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှမိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းအား ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဒုရဲမှးကီး ေမာင်ကို(ငိမ်း)ဒုရဲမှးကီး ေမာင်ကိ(ုငိမ်း)
လ/၁၃၆၅လ/၁၃၆၅

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
မ ေလးမိေန  (ဦးထွန်းတင်-ေဒ သိန်း)တို၏ သား၊ 

(ေဒ သန်းွဲ)၊ ေဒ ခင်ချိထွန်း[ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ရသုံး 
မှန်းေြခေငွစာရင်းဦးစီးဌာန]တို၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသန်းေဇာ်-ေဒ ေဆွ 
ေဆွထွန်း၊ ဦးမင်းေဇာ်-ေဒ ေရ စင်ဦး၊ ဦးဝင်းေဇာ်-ေဒ ေအးေအး 
သန်၊ ေဒ ေမမျိးေဇာ်[ န်ကားေရးမှး၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ကမု ဏ ီ
များ  န်ကားမ ဦးစီးဌာန]၊ ဦးမိုးေဇာ်ကို-ေဒ ဝတ်ရည်ေအာင ်
တို၏ ဖခင်၊ ေြမးရှစ်ေယာက်၊    ြမစ်ေလးေယာက်တို၏အဘိုး 
ဒုရဲမှးကီး ဦးေမာင်ကို(ငိမ်း)သည ်၃-၈-၂၀၂၁ရက် ညေန ၃နာရ ီ
တွင် အမှတ်(၁)၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ ေြမာက်ဒဂုံ 
ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွား ပါသြဖင့် ေဆွမျိးမိတ်ေဆွ 
သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒါက်တာ ေဒ မမရီ(ဆမ-၄၂၇)ေဒါက်တာ ေဒ မမရီ(ဆမ-၄၂၇)
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)ေကျာင်းကျန်းမာေရးလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)ေကျာင်းကျန်းမာေရး

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ အသတ်ုမိေန (ဦးသန်ိးေမာင်-ေဒ စမ်း 

ြမ၊ ေဒ ထား)တို၏သမီး၊ (ဆရာေတာ် ဦးေခမာ)၊ (ေဒ သန်းကည်)၊ 
(ေဒ လှွယ်)တုိ၏ညီမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၃၅/
စီ-၁)၊ သံလွင်လမ်းေန (ဦးလှေဖ)၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒ စ ာေဖ၊ 
ေဒ မျိးသ ာေဖ၊ ေဒါက်တာ ဦးေကျာ်ေဇယျ(ေခတ -စင်ကာပူ)၊ Capt. 
ဦးရဲေကျာ်သူ(ေခတ -Durban)၊ ေဒ ေအးသီတာေဖ (ေခတ -စင်ကာပူ)
တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသမိခင်၊ ေြမးေြခာက်ေယာက်တို၏ ချစ်လှ 
စွာေသာအဘွား ေဒါက်တာေဒ မမရသီည် ၂၅-၇-၂၀၂၁(တနဂ  ေေွန ) 
နံနက် ၉:၄၅နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  
တွင်ပင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ 
ေဆွမျိး မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တိုးတိုး(ခ)ေဒ ကည်ကည်ွန်ေဒ တိုးတိုး(ခ)ေဒ ကည်ကည်ွန်
အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ အမှတ်(၅၁)၊ 

သိပ ံလမ်း၊ အုတ်ဖိုစုရပ်ကွက်ေန (ဦးအုန်းတင်-ေဒ ဖွားသိန်း)

တို၏သမီးကီး၊ (ဦးခင်ေမာင်စိုး)-ေဒ နီနီမာ၊ ဦးသန်းေအာင်-

ေဒ သန်းသန်းဆင့်တို၏ အစ်မကီး၊ တူ/တူမ ခုနစ်ေယာက်၊ 

ေြမးကိုးေယာက်တို၏အဘွား ေဒ တိုးတိုး(ခ) ေဒ ကည ်

ကည်ွန်သည် ၂-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) ညေန ၅ နာရီတွင်  

၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင်  

ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ ်

ပါသည်။                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ လှြမင့်(ခ) ေဒ ချိေမ းေဒ လှြမင့(်ခ) ေဒ ချိေမ း
(ရငဲ၊ ထားဝယ်)(ရငဲ၊ ထားဝယ်)

အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ သရက်ေချာင်းမိနယ်၊ ရငရဲာေန 

(ဦးဖိုးေအာင-်ေဒ ကွန်ကျင်)တို၏ သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်း 
မိနယ်၊ သရက်မိင်ရရဲပ်ိသာ၊ တိက်ု(၃)၊ အခန်း(၆)ေန ဦးေကျာ်ရိှန် 
၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဒတုယိရမှဲးေကျာ်သရူ (မုိင်းဆတ်ခုိင်ံုး)၊ 
ဦးမျိးြမင့-်ေဒ ယုယုချိ၊ မြမသဲြဖတို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင ်
ေဒ လှြမင့်(ခ) ေဒ ချိေမ းသည် ၂-၈-၂၀၂၁ ရက် ၁၁:၄၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပီး  ယင်းေနညေန ၃:၃၀ နာရီတွင်  ေရေဝး 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိး 
သားချင်းများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ  စေ ာဘာသ မဟာေထရ်ဘဒ  စေ ာဘာသ မဟာေထရ်
သာသနဓဇဓမ ာစရိယ၊ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ- LL.Bသာသနဓဇဓမ ာစရိယ၊ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ- LL.B

သိက ာေတာ်(၅၀)၊ သက်ေတာ် (၇၀)သိက ာေတာ်(၅၀)၊ သက်ေတာ် (၇၀)
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ေမာင်ငံရပ်ကွက်၊ ြမေစတီစာသင်တိုက်၏ နာယကစာချ၊ တရားြပ ဆရာေတာ်၊ 

ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ပါရမ ီ(၃)ဝိင်ုး၊ မိုးကတ်ုမဟာစ ာုေံကျာင်းတိက်ု၊ လှည်းကူးမိ၊ ကမံမိုးကုတ်ရပ်ိသာ 

ေကျာင်းတိက်ုတို၏ ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ်၊ ိင်ုငေံတာ်ပရယိတ ိသာသနာတ့က သိလ်ု ြမန်မာစာပါေမာက (ငမ်ိး) 

LL.B ြဖစ်ေတာ်မူေသာ ဘဒ  စေ ာဘာသ (သာသနဓဇဓမ ာစရိယ၊ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ) မဟာေထရ်ြမတ်သည် 

(၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်၁၂ ရက်) ၄-၈-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၉:၀၅ နာရီတွင် ပျလံွန်ေတာ်မူပီးြဖစ်ပါ၍ 

ယင်းေနမွန်းတည့ ်၁၂နာရတွီင် ေမာ်လမိင်မိ၊ ပိ ဲကန်ုးသသုာန်၌ အ ိမအဂ ိဈာပနပဇူာပီးစီးပါေကာင်း တပည့သ်ဃံာ၊ 

ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများတိုအား အေကာင်းကားသိေစအပ်ပါသည်။

ြမေစတီဂဏဝါစကအဖွဲြမေစတီဂဏဝါစကအဖွဲ

ြမေစတီစာသင်တိုက်ြမေစတီစာသင်တိုက်

ေမာ်လမိင်မိေမာ်လမိင်မိ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သာယာသန်းေဒ သာယာသန်း
အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ FMI City ဂ မာ(၂)လမ်း၊ 
B(83/84)ေန (ဦးချစ်ရင်-ေဒ လှကည်)တို၏သမီး၊ ဦးတင်ဝင်းေအာင် 

(ဥက ဌ၊ MCC Group)၏ ဇနီး၊  ဦးေအာင်စိုးလင်း (CEO, MCCICT 
Services)-ေဒ ေချာခင်ခင် (Group CEO, MCC Group)၊  ဦးြပည့်စု ံ
(B Life, MCC Group)-ေဒ ေကျာ့ခိုင်ေရ ဝါ (Control Tech Asia PTE 
Ltd)တို၏ ေကျးဇူးရှင် မိခင်ကီး၊ မဖူးြပည့်ြပည့်ခင်၊ မုိက်ကယ်ဘတင်၊ 
မပန်းြမတ်ြပည့်တို၏အဘွား ေဒ သာယာသန်းသည် ၃-၈-၂၀၂၁ 
(အဂ   ါေန) ညေန ၅:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

MCC Group မိသားစုMCC Group မိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ရီရီေဒ ရီရီ

အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်
သူငယ်ချင်း ဦးစုိးပုိင်ြမင့်(လူမ ေရးရာဝန်ကီး၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွ)-ေဒ သတီာချိ (သီရိေခတ်စတုိး)တို၏မခိင်ြဖစ်သ ူေဒ ရရီ ီ

သည် ၂-၈-၂၀၂၁(တနလ  ာေန )တွင် ေနြပည်ေတာ်၌ ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေတဇ(၁၇)သူငယ်ချင်းမိသားစုများေတဇ(၁၇)သူငယ်ချင်းမိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သူရစိန်ဝင်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး သူရစိန်ဝင်း 

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
စတသ(၁၃)မှ ကည်း-၁၂၀၈၆ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 

သူရစိန်ဝင်း (ငိမ်း)သည် ၃-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း သိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ ဝမ်းနည်း 

ေကကွဲရပါသည်။                စတသ(၁၃) ေရာင်းရင်းများစတသ(၁၃) ေရာင်းရင်းများ

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၁-၈-၂၀၂၁ရက် ေကးမုံသတင်းစာ 

စာမျက်ှာ  (၃၁)အပါ  အလ်ဟာဂျ  ်
ေမာင်လာနာဟာဖိစ်ဇ်  အိုစာမာဟ်(ခ) 
ဦးသိန်းထွန်း ကွယ်လွန်သည့်ေန  ၂၉-၇ 
-၂၀၂၁အား၁၉-၇-၂၀၂၁အစား ြပင်ဆင ်
ဖတ် ေပးပါရန်။

ေသွးသည် အသက်ေသွးသည် အသက်



ဩဂုတ်  ၅၊ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသန်းတင့်ဦးသန်းတင့်
အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်၊ ေဈးပိုင်းရပ်ကွက်ေန (ဦးဟန်စိန်-ေဒ ွန်ရီ)
တို၏သား၊ (ေဒ သန်းတင်)၏ခင်ပွန်း၊ ရန်ကန်ုမိေန Dr.ဝင်းြမင့-်အဂ မဟာသရီသိဓုမ သဂိ    
ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦး (ြမတ်ေမတ ာမွန်ကုမ ဏီလီမိတက်)၊  Dr.စစ်ခင်-ေဒ ေအးေအးတင့်၊ 
ဦးစန်ိေဌး-ေဒ ချိချိတင့၊် ေဒ ေမာ်ေမာ်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ Dr.ေဝယံဖိးြပည့ဝ်င်း-
မဩြမတ်ခင်၊  ကိုထွဋ်ခိုင်ဝင်း(BE)-Dr.ေအးငိမ်းသူ၊  Dr.ထက်ခိုင်ဝင်း၊  ကိုသန်း 
ထိုက်ဝင်း(BE)၊ Dr. ဇွဲဝင့်ိုင်၊ Dr. ေအာင်ြမတ်မင်း၊ မေရ ရည်ဝင်းလဲ(့Final Part-2)
တို၏ အဘိုးသည် ၄-၈-၂၀၂၁ (ဗဒု ဟူးေန )တွင် ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၄၄)၊ ေလာကနတ် 
အိမ်ရာ၊ လ  င်မိနယ်၌  (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  

တွင်ပင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊  ေကျာင်း၊ ဇရပ်၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊  ေကျာင်း၊ ဇရပ်၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယကာကီး

သေရစည်သူ ဦးေသာင်းွန်(မိတ ီလာ)သေရစည်သ ူဦးေသာင်းွန်(မိတ ီလာ)
B.Sc,B.L,B.J.S,(Advocate)(Notripublic)B.Sc,B.L,B.J.S,(Advocate)(Notripublic)

ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ အစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ အစိုးရအဖွဲုံး

ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ ဥပေဒအကံေပးပုဂ ိလ်(ငိမ်း)ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ ဥပေဒအကံေပးပုဂ ိလ်(ငိမ်း)

အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်
မိတ ီလာမိေန  (ကုန်သည်ကီး ဦးေစာ-ေဒ ထွန်းေမ)တို၏  သားေထွး၊  ပဲခူးမိေန 

[ဆရာကီး ဦးသာဒင် (ိုင်ငံေတာ်ေကာင်စီဝင်-ငိမ်း) - ဆရာမကီး ေဒ ေလးတင့်]တို၏ 

သားသမက်၊ ရန်ကန်ုမိေန ေဒ ခင်ေဌးရည်(ခ)ေဒ နနီ၏ီ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေဒ ဇာနွီန်၊ 

ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်စိုး(ငိမ်း) - ေဒ ေမာ်ေမာ်ွန် ၊   ဦးထူးေအာင်ွန်  - ေဒ ိုင်မမတို၏ 

ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး၊ မစသုက်၏ ချစ်လှစွာေသာအဘုိးသည် ၃-၈-၂၀၂၁ ရက် ည ၁၀:၃၀ 

နာရတွီင် တစ်ဘဝတစ်ခ ာချပ်ငမ်ိးသွားပြီဖစ်ပါ၍ ကွယ်လွန်သ၏ူဆ အရ ေရေဝးသသုာန်၌ 

ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဩဂုတ်  ၅၊ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁  ၂၀၂၁

ေဒ ခင်ြမမူေဒ ခင်ြမမူ
တပ်မေတာ်မှတ်တမ်းုံး(ငိမ်း)တပ်မေတာ်မှတ်တမ်းုံး(ငိမ်း)

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၅၄)၊ လမ်း(၃၀)ှင့် 

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ အမှတ်(D-7)၊ ဂ မာလမ်း၊ ချမ်းသာ 
ေရ ြပည်အိမ်ရာေန ဦးဘသိန်း-ေဒ ေရ ေမတို၏သမီး၊ ဦးစံချိ-
ေဒ ထားတို၏ သမီးေခ းမ၊ ဦးစိုးိင်ု (ြမန်မာက့န်ုတိက်ု-ငမ်ိး)၏ဇနီး၊ 
ေဒ ခင်ြမြမိုင် (ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း-ငိမ်း)၏ မိခင်၊ 
ဦးဇင်ေမာင်၊ ေဒ ခင်မူ၊ ဦးေအးကိုတို၏ ညီမ၊ ဦးေမာင်ေမာင်စိန်၊ 
ဦးေမာင်ေမာင်သန်း၊ ေဒ စိန်ြမင့်၊ ဦးေကျာ်ွန်တို၏အစ်မသည ်
၂-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) ည ၁၁:၁၀ နာရတွီင် ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိင်ုး 
မိသားစုအေထွေထွေရာဂါ  အထူးကုေဆးုံ၌  ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၃-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန)တွင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်ေမေဒ တင်ေမ
အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ ဝန်းသုိမိနယ်၊ ဂျိးေတာင်ေကျးရာ 
ေမာ်ခါးေန (ဦးသာထွန်း-ေဒ သန်ိးတင်)တို၏သမီး၊ ဦးခင်ေမာင်တာ
(လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ စက်မ -၁၊ ငိမ်း)၏ချစ်လှစွာေသာ 
ဇနီး၊ ဦးြမင့်စိုး-ေဒ ဝင်းဝင်းမာ၊ ဦးေအာင်ကီး(ဦးစီးအရာရှိ၊ စစစ၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)၊ ဦးေအာင်ေလး-ေဒ မိမိခိုင်၊ ဗိုလ်မှး 
ေကျာ်ေဌးဝင်း(ငိမ်း)-ေဒ ေထွးေထွးမာ၊ ဒု-ဗုိလ်မှးကီးေအာင်ေထွး 
(ငိမ်း)-ေဒါက်တာဝင်းဝင်းြမင့်(အေထွေထွအထူးကုသမားေတာ်ကီး၊ 
ဘားအ ံေဆးုံ ကီး)တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး၊  ေြမးရှစ်ေယာက်၊ 
ြမစ်ှစ်ေယာက် တို၏ ဘွားဘွားကီးေဒ တင်ေမသည် ၂-၈-၂၀၂၁ရက် 
မွန်းလဲွ ၂:၂၀ နာရီတွင် မ ေလးမိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ေဆွမျိး 
မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကာင်းထွဋ်(U Kaung Htut)ဦးေကာင်းထွဋ(်U Kaung Htut)
အသက်(၄၀)အသက်(၄၀)

Country Director of Myanmar, Master Card CompanyCountry Director of Myanmar, Master Card Company
(ဦးဘတင့်-ေဒ ခင်ေမ)၊ (ဦးရဲဝင်း)-ေဒ ေကာ့ 

ေကာခ့င်(USA)တို၏ေြမး၊ ေဒ စ ာခင်(USA)၊ ဦးမျိးတင့ ်
တို၏သားငယ်၊ ဦးထက်လင်း(Japan)-ေဒ ြမရတနာ 
ေကျာ်တုိ၏ညီ၊ ဦးဝင်းေမာင်ေမာင်- ေဒ သိဂ   ခင်(USA)၊ 
ေဒ နီလာခင်၊ ေဒါက်တာသွယ်သွယ်ဝင်း၊ (ဦးကိုကို 

ေအာင်ကီး)၊ ေဒ ခင်ဝင်းတင့်၊ ေဒ ခင်ေဌးတင့်၊ ေဒ ရီရီ 
တင့တ်ို၏ တသူည် ၂-၈-၂၀၂၁ရက် နနံက် ၅:၃၈နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ပ်ုကလာပ်ကိ ုUSAသို ပိုေဆာင် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း    ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ အမာတင်ကည်ေဒ အမာတင်ကည်

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
(ဦးဘသန်း-ေဒ ကင်း)တို၏ သမီး၊   (ရဲမှးကီး 

အုန်းြမင့်-ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးဝင်းစန်းလွင်-

ေဒ အိအိမိုး၊ ဦးေအာင်ြမတ်မိုး-ေဒ ေမသဇင်မွန်၊ ဦးစိုင်း 

ြပည့်သူ-ေဒ လဲ့လဲ့မိုး၊ ဦးလင်းထက်မိုး-ေဒ ချယ်ရီသိန်း 

တုိ၏မခိင်၊ ေြမးကုိးေယာက်တုိ၏အဘွားသည် ၄-၈-၂၀၂၁ 

(ဗုဒ ဟူးေန) နံနက် ၇နာရီတွင် ဗဟန်းမိနယ်၊ သာသနာ့ရိပ်သာ 

လမ်း၊ အမှတ်(၁၅-A)ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေန  ညေန ၃ နာရီတွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား   အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

သတင်းစာ ဆရာကီးသတင်းစာ ဆရာကီး

ဦးစိန်ထွန်းေအာင်(ဥက ံ)ဦးစိန်ထွန်းေအာင်(ဥက ံ)
အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်ေန ဥက ံမိ (ဦးေဖ-

ေဒ ေစာခင်)တုိ၏သား၊ ဟသ  ာတမိနယ်ေန (ဦးထွန်း-ေဒ ြမခင်)တုိ၏သားသမက်၊ 

ေဒ တင်ဦး (အထက်တန်းသူနာြပ-ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးြမင့်ေဆွ-

ေဒ ချိချိေအာင်၊ ဦးeာဏ်ထွန်းေအာင်(ဒဌုာနမှး၊ ရန်ကန်ုမိေတာ် စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတ-ီငိမ်း)-ေဒ ြမတသ်တီာ၊ (ဒုရဲမှးကီး ေကျာ်ဇ)ံ-ေဒ သီတာေအာင် 

(အလယ်တန်းြပ-ငိမ်း၊ အထက-၄၊ အင်းစိန်)၊ ဦးမျိးသန်-ေဒ ခိုင်သဇင်ေအာင် 

တို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ မလွင်လွင်ေအာင်၊ ကိုေတဇာြမင့-်မထူးတင့်ေဝ၊ 

ေမာင်ရဲြမတ်ေမာင်-မဖိးလဲ့သူ၊   ေမာင်လူပီတိေအာင်တို၏  အဘိုး၊   ြမစ် 

တစ်ေယာက်၏ ဘိုးဘိုးကီး ဦးစိန်ထွန်းေအာင်(ေကးမုံသတင်းစာ အယ်ဒီတာ- 

ငိမ်း၊ ြမန်မာ့သတင်းစ် ြပည်တွင်းအမ ေဆာင်အယ်ဒီတာ-ငိမ်း) ြမန်မာိုင်ငံ 

သတင်းစာဆရာအသင်း/ ြမန်မာိုင်ငံ စာေရးဆရာများ သက်ကီးကန်ေတာ့ခံ 

ဆရာကီးသည် ၃-၈-၂၀၂၁ရက် ည ၉နာရတွီင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါ၍ 

က င်းကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကို  ၄-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင်  ေရေဝးသုသာန်၌ 

သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီး  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား 

အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေသာင်း(ခ) ဦးေသာင်းေရ ဦးေသာင်း(ခ) ဦးေသာင်းေရ 
(ေအာင်လံမိ-အင်းကီးေကျးရာ)(ေအာင်လံမိ-အင်းကီးေကျးရာ)

ေသာင်းစက်မ လက်မ ၊ ေသာင်း တွင်ခုံထုတ်လုပ်ေရာင်းဝယ်ေရးေသာင်းစက်မ လက်မ ၊ ေသာင်း တွင်ခုံထုတ်လုပ်ေရာင်းဝယ်ေရး

အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဗိလ်ုစန်ိမှန်ရပ်ကွက်၊ အေနာက်ြမင်းပိင် 

ကွင်းလမ်း၊ အမှတ်(၆၅)၊ အမှတ် (၂၁၂/၂၁၃)၊ အင်းေတာ်လမ်း၊ (၆၄)ရပ်ကွက်၊   
ေတာင်ဒဂံုစက်မ ဇုန်(၂)ေန ေဒ ခင်စန်းလ  င်(ခ)ေဒ ေကသီ၏ခင်ပွန်း၊ မစန်း 
စန်းတင့် (Myat Swe Mon Overseas Employment Agency)၊ မဥမ ာြမင့် 
(ေသာင်းစက်မ လက်မ )၊ ကိုေသာင်းဟန်စိုး (Myat Swe  Mon Co.Ltd.)၊ 
ကိုသိန်းွန်စိုး(ေခတ -Japan)တို၏ ဖခင်၊ ေမာင်ေကာင်းခန်လျ ံ(ေခတ -
Swizarland)၊ မဇမ်ဇာေသာင်းတုိ၏ အဘုိးသည် ၂-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) 
ညေန ၄ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) နနံက်တွင် 
ကျစီုသုသာန် သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။

(အဘက်ဘက်မှဝိင်ုးဝန်းကညူီကေသာ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟတိုအား 
အထူးေကျးဇူးတင်ပါသည)်                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးသိန်းဟန်ဦးသိန်းဟန်
ဌာနမှး(ငိမ်း)မဂ  လာဒုံေလယာ်ဆီဌာန၊ M.P.P.Eဌာနမှး(ငိမ်း)မဂ  လာဒုံေလယာ်ဆီဌာန၊ M.P.P.E

အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ေဈးကီးအေရှရပ်ကွက်၊ အုန်းပင် 

လမ်း၊ အမှတ်(၇၉)ေန [ဦးေမာင်ကို-ေဒ ြမသိန်း (ေကျာက်ဆည် မင်းစုှင့ ်

ငါးေမ ကုန်း)]တို၏ သား၊ (ဦးစိန်ပုိ-ေဒ စုစ)ုတို၏ သားသမက်၊ [ေဒ ဲွဲွယ် 

(M.P. P.E)]၏ ခင်ပွန်း၊ (ကိုရဲဝင်းထွန်း)၊ ကိုရဲလင်းထွန်း၊ ေတးေရး ြမင့်မိုး 

ေအာင်-မေကခိုင်စု၊ (ေဒါက်တာရဲသူသူ)တို၏ ဖခင်သည်  ၃-၈-၂၀၂၁ ရက် 

ညေန ၄:၁၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၄-၈-၂၀၂၁ ရက် နနံက် ၁၀:၄၅ 

နာရီတွင် ထိန်ပင်အေအး တုိက်မှ ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီး

ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ပဲခူးမိ ေအာင်သုခဓမ ရိပ်သာေယာဂီပဲခူးမိ ေအာင်သုခဓမ ရိပ်သာေယာဂီ

ဦးေရ ြပည်ေအး(ခ)ဦးေြပေအးဦးေရ ြပည်ေအး(ခ)ဦးေြပေအး
အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကန်ဘလူမိနယ်၊ လတိ ေကျးရာေန (ဦးဘိုးေတာ်-ေဒ ေဒွး)

တို၏ သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေဝပုလ  (၂)လမ်း၊ အမှတ်(၈၁)ေန 

ေဒ တင်ေဌး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးလ  င်မျိးတင့်-ေဒ ဝင်းသ ာ၊ ဦးသန်ေဇာ်လတ် 

(ခ)ေဇာ်ေဇာ်-ေဒ ခင်ဝါဝါိုင်၊ ဦးတိုးေဝ-ေဒ ြမတ်ြမတ်သင်း၊ ေဒ ခိုင်ြပည့်ဖိးတို၏ေကျး

ဇူးရှင်ဖခင်၊ ေမာင်ခန်ထက်၊ မယနု ာလင်း၊ ေမာင်ေအာင်မင်းသ၊ူ မေမြမတ်သဒ ါထက်တို၏ 

ဘိုးဘိုးကီးသည ်၃-၈-၂၀၂၁ ရက်  မွန်းလွဲ ၁၂:၃၅ နာရီတွင်  ၉၆ ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့ ် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ 

၉-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင်  ရန်ကုန်မိေနအိမ်၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားနာမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးဝင်းတင်ဦးဝင်းတင်
တိုင်းတရားသူကီး(ငိမ်း)တိုင်းတရားသူကီး(ငိမ်း)

လ တ်ေတာ်ဥက    (၂၀၁၀-၂၀၁၅)၊ လ တ်ေတာ်ဥက    (၂၀၁၀-၂၀၁၅)၊ 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်

အသက် (၇၈)ှစ်အသက် (၇၈)ှစ်
ပဲခူးမိ၊ ဥဿာမိသစ်၊ (၇/၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄)၊ 

ဗိုလ်မင်းေရာင် (၁)လမ်းေန ေဒ တင့်ေမာ်၏ခင်ပွန်း၊ 
ကိထွုန်းထိက်ုဝင်း၊ (ကိထွုန်းထက်ဝင်း)၊ ကိေုဝမင်း-မေကျာ ့
ဝတ်ရည်ဝင်းတို၏ဖခင်၊ မခင်ကံေ့ကာ်၊ မယ်ေကျးခင်တို၏ 
အဘိုးသည် ၄-၈-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၇:၀၄ နာရီတွင် ပဲခူး 
ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သာွးပါသြဖင့် ယငး်ေနတွင်ပင ်
ဆင်ြဖကွင်းသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆွမျိးများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ ်
ပါသည်။                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးြမင့်ေစာေဌးဦးြမင့်ေစာေဌး
တက သိုလ်များေဘာလုံးသမားေဟာင်း(၁၉၇၆)ှင့်တက သိုလ်များေဘာလုံးသမားေဟာင်း(၁၉၇၆)ှင့်

သတ တွင်းေဘာလုံးသမားေဟာင်းသတ တွင်းေဘာလုံးသမားေဟာင်း

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ (၅၃)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၃)၊ သုံးလ ာေန (ဦးေဌးက-ေဒ ေအးသ)ီတို၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာသား၊ (ဦးေမာင်ေမာင်စ-ုေဒ သန်းသန်း)တို၏ သားသမက်၊ 

ေဒ ြမြမခိုင်၏   ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊   ဦးဘုန်းသက်တင်၏ 

ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်သည် ၃၁-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) ညေန ၄:၃၅ 

နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွားပါသြဖင့် ၁-၈-၂၀၂၁ 

(တနဂ  ေေွန)တွင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည်။                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သန်းဦးေဒ ခင်သန်းဦး

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)

ေရှေနချပ်ုံးေရှေနချပ်ုံး
ရန်ကုန်မိေန [ဦးချန်ထွန်း(အငိမ်းစား၊ အပါးေတာ်မဲဝန်ေထာက်၊ 

ေရှေနချပ်ုံး)-ေဒ သန်းွန် ]တို၏ သမီးကီး၊ [ဦးသာွန်  (အငိမ်းစား 
တုိင်းဥပေဒအရာရိှ)]၏ဇနီး၊ ဦးစုိးြမင့်ထွန်း (ရဲမှးချပ်-ငိမ်း)-ေဒ မျိးသွယ် 
(ကထိက-ငိမ်း)၊ ေဒ တင်တင်ထွန်း(ဦးစီးအရာရှိ၊ တရားုံးချပ်-ငိမ်း)၊ 
ဦးထွန်းသိန်း-ေဒ  ခင်၊    ဦးေကျာ်ဝင်း(ဒုအင်ဂျင်နီယာချပ်၊  ဆသရ-ငိမ်း)- 
ေဒ ေအးယ်သန်းတုိ၏ချစ်လှစွာေသာအစ်မကီး၊ ဦးလင်းထွဋ-်ေဒ ေမမျိး 
ေအာင်၊ ဦးေမာင်ေမာင်သိန်းထိုက-်ေဒ ှင်းသီတာဖိး၊ ဦးချမ်းငိမ်းေကျာ်၊ 
ဦးခင်ေမာင်ေထွး-ေဒ ေမသူေအာင်၊ ဗိုလ်မှးဖိးေဝေအာင-်ေဒ ဇာလီဝင်း၊ 
ဦးေကျာ်စည်ဟန်ိး-ေဒ ေအးချစ်ချစ်ေကျာ်၊ မသင်ဇာဝင့ေ်ကျာ်(ပ်ုရှင်သပ်ု 
ေဆာင်)၊ ကိညုဆီက်ေကျာ်-မခင်ချိသွယ်တို၏ကီးကီး၊ ေြမးေြခာက်ေယာက် 
တို၏ချစ်လှစွာေသာဘွားဘွားကီးသည် ၃-၈-၂၀၂၁ရက် ညေန ၆နာရတွီင် 
ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါေသာေကာင့် ၄-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် 
ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းအေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း

ဦးေမာင်ေမာင်ဦးေမာင်ေမာင်

အသက်(၉၀)ှစ်အသက်(၉၀)ှစ်
 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)

အေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း နာယက 
ရာသက်ပန်အသင်းဝင်အမှတ်(၃၄၂)၊ ဦးေမာင်ေမာင ်
သည် ၄-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေန   နံနက် ၁၁  နာရီတွင်   ေရေဝးသုသာန်သို ပုိ
ေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသင်းသူ/အသင်းသား 
များအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ

ဦးေမာင်ေမာင်(ဖျာပုံ)ဦးေမာင်ေမာင(်ဖျာပုံ)
B.A.,B.L.,D.M.AB.A.,B.L.,D.M.A

 န်ကားေရးမှး(အငိမ်းစား)အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး(အငိမ်းစား)အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(အငိမ်းစား) အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနဒုတိယ န်ကားေရးမှး(အငိမ်းစား) အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက-ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်)ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက-ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်)

ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက-ြမန်မာိုင်ငံ စာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်းဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက-ြမန်မာိုင်ငံ စာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်း

အကံေပးပုဂ ိလ်-ြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းအကံေပးပုဂ ိလ်-ြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင့်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

အသက် (၉၀) ှစ်အသက် (၉၀) ှစ်
ဖျာပုံမိေန (ဦးဘေကျာ်-ေဒ ကျင်ေရ )တို၏ ဒုတိယသား၊ ေဒးဒရဲမိေန (ဦးစိမ့်-ေဒ ြမွန် )တို၏ 

သားသမက်၊ (ဦးကိကုိုကီး-ေဒ စမ်းတင့်)တို၏ ည၊ီ (ဦးတင်ေရ )-ေဒ ြမသွင်တုိ၏အစ်ကုိ၊ ေဒ လှတင့ ်(လယ်-
စိုက်-ရှင်း) (ဥက   ၊ သီလရှင်ေဆးကုသေဆာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတ-ီ ဇီဝိတဒါန 
သံဃာ့ေဆးုံကီး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေအာင်မျိးတင့-်ေဒါက်တာခင်ြမင့်ေဝ၊ ေဒ ခင်မမေအာင်၊ 
(ဦးမုိးြမင့်ေအာင်)-ေဒ ခင်မျိးေအး၊ ဦးေအာင်စုိးတင့်-ေဒ သူဇာုိင်၊ ေဒ တင်မမေအာင်၊ ေဒ မုိမုိေအာင်တုိ၏ 
ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ မမိုးြပည့်ခင်၊ မသုခခင်တို၏ အဘိုးသည် ၄-၈-၂၀၂၁ရက ်နံနက် ၀၀:၃၀ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ကျန်ရစ်ေသာုပ်ကလာပ်ကုိ ကွယ်လွန်သူ၏ ဆ အရ ယင်းေနနံနက် 
၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်ြမင့်(ခ)ကိုဖိုးချိဦးေကျာ်ြမင့(်ခ)ကိုဖိုးချိ
C.D.C No.11277C.D.C No.11277

New Asian Shipping Co.,LtdNew Asian Shipping Co.,Ltd

အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ နံသာကုန်းရပ်ကွက်၊ နံသာကုန်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၃၉/ခ)ေန (ဦးတင်ထွန်း-ေဒ ခင်ြမင့်)တို၏ သားလတ်၊ ဦးြမင့်သိန်း-
ေဒ ေအးေအးမူ၊ ဦးြမငိမ်း(ဦးပညာစက )၊ ဦးသန်းထွန်း-ေဒ ခင်မိုမို၊ (ဦးစိုးြမင့)်၊ 
ေဒ ွန်ွန်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်မိုး၊ ဦးေငွမိုး၊ ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး-ေဒ ွယ်ွယ်ဦးတို၏ 
ညီ/အစ်ကို၊ တူ/တူမ ေလးေယာက်တို၏ ဦးေလး ဦးေကျာ်ြမင့်သည ်၄-၈-၂၀၂၁ 
(ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၉:၅၀ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသိုေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ယင်းေနမွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင ်ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီး
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ မတ်ိေဆသွဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အားကစားြမင့်တင် စိတ်လန်းရ င် ဆန်ကျင်မူးယစ်ေဆးအားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရ င် ဆန်ကျင်မူးယစ်ေဆး



ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁ဩဂုတ်  ၅၊  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သာယာသန်းေဒ သာယာသန်း
အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ FMI City ဂ မာ(၂)လမ်း၊ 
B(83/84)ေန (ဦးချစ်ရင်-ေဒ လှကည်)တို၏သမီး၊ ဦးတင်ဝင်းေအာင် 
(ဥက ဌ၊ MCC Group)၏ဇနီး၊ ဦးတင်ထွန်းေအာင်-ေဒ ြမင့်ြမင့်ကီး၏ 
ညမီ၊ ဦးြမင့သ်န်း-(ေဒ မဂ  လာသန်ိး)၊ (ဦးမျိးေအာင်)-ေဒ ေအးေအးြမင့၊် 
(ဦးေကျာ်စွာလင်း)တို၏ အစ်မ၊ ဦးေအာင်စိုးလင်း-ေဒ ေချာခင်ခင်(MCC 
Group)၊ ဦးြပည့စ်ု(ံB Life, MCC Group)-ေဒ ေကျာ့ခုိင်ေရ ဝါ (Control 

Tech Asia PTE Ltd)တို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ မဖူးြပည့်ြပည့်ခင်၊ 
မိက်ုကယ်ဘတင်၊ မပန်းြမတ်ြပည့တ်ို၏အဘွား ေဒ သာယာသန်းသည် 
၃-၈-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) ညေန ၅:၄၅နာရတွီင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွား 
ပါသြဖင့ ်ေဆမွျိးသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ဦးေအာင်သန်း(ငိမ်း)ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ဦးေအာင်သန်း(ငိမ်း)
ဆရာအတတ်သင်ေကျာင်း၊ သဃ  န်းက န်းဆရာအတတ်သင်ေကျာင်း၊ သဃ  န်းက န်း

အရှင်ဣ ဝံသအရှင်ဣ ဝံသ

သိက ာေတာ် (၁၀)ဝါ၊  သက်ေတာ် (၈၇)ှစ်သိက ာေတာ် (၁၀)ဝါ၊  သက်ေတာ် (၈၇)ှစ်
(ဦးေအးေမာင်- ေဒ ေကျာ့တင်)တို၏သား၊ ေဒ ရင်ကိင်၏ 

ခင်ပွန်း  ဦးေအာင်သန်း(အရှင်ဣ ဝသံ)သည် ၁-၈-၂၀၂၁(တနဂ  ေ ွ
ေန )တွင် အမှတ်(၉၉၄)၊ ဦး ပံးချိလမ်း၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂု ံ
ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးွန်ေမာင်ဦးွန်ေမာင်(B.A,B.L) (စာေရးဆရာမိုးမင်းေဇာ်)(B.A,B.L) (စာေရးဆရာမိုးမင်းေဇာ)်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

လက်ေထာက်အေထွေထွမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)လက်ေထာက်အေထွေထွမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)

ကန်ုပစ ည်းစစ်ေဆးေရးှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်လပ်ုငန်း ေကာ်ပိေုရးရှင်းကန်ုပစ ည်းစစ်ေဆးေရးှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်လပ်ုငန်း ေကာ်ပိေုရးရှင်း

မိုးကုတ်အသင်း (သက်ကီးကန်ေတာ့ခံ)မိုးကုတ်အသင်း (သက်ကီးကန်ေတာ့ခံ)

စာေရးဆရာအသင်း (သက်ကီးကန်ေတာ့ခံ)စာေရးဆရာအသင်း (သက်ကီးကန်ေတာ့ခံ)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
မိုးကုတ်မိ၊ ရှမ်းစုရပ်ေန (ဦးလှေမာင်-ေဒ ခင်ွန်-ေဒ ြမေအး)တို၏ 

သားကီး၊ ရန်ကုန်မိေန (ဦးစံေဖ-ေဒ ေဒ တာ)တို၏ သားသမက်၊  ရန်ကုန်မိ၊ 

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ A(၆)လမ်း၊ တိုက်(၆)၊ 

အခန်း (၄၀၁)ေန (ေဒ ြမြမ)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးသန်းဦးွန်(@)Victor-ေဒ နနီေီအး(ခ)

ေဒ ေရ နီ၊ ဦးစိန်သန်း-ေဒ ေမမာွန် (ခ)ေဒ သိဂ   ၊ ဦးေနြမင့်စိုး(ခ)ကိုငယ်-

ေဒ သတီာွန်၊ ဦးေဇာ်ထွဋ်မင်း-ေဒ နလီာွန် ၊ ဦးသန်းေထွးွန်(ခ) ကိညုညီ-ီ

ေဒ ေအးြမင့်ခိုင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်တို၏အဘိုး၊ ြမစ် 

ခုနစ်ေယာက်တို၏ ဘိုးဘိုးကီးသည ်၁-၈-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလွဲ ၁:၅၈ 

နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန )တွင်  မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 

စီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား   ဝမ်းနည်းစွာြဖင့ ်

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသိန်းထွဋ်ဦးသိန်းထွဋ်
B.A(Eco)B.A(Eco)

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၆)၊ သုံးလ ာ၊ စ  ကာလမ်း၊ ေကျာက် 

ေြမာင်းေန  (ဦးသိန်းေမာင်-ေဒ ရီ)တို၏ သား၊  (ဦးစိန်လွင်-

ေဒ တင်ရီ)တို၏သားသမက်၊ ေဒ ခင်ေဆွလွင်၏ ခင်ပွန်း၊ ဦးေဇာ် 

ရဲလွင်(2nd Mate)- ေဒ ရတနာစုတို၏ဖခင်၊ ေြမးှစ်ေယာက ်

တို၏အဘိုး၊ ဦးေအာင်မင်း ( န်ကားေရးမှး၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်)-ေဒါက်တာ ေဒ မာလာမျိးွန် (ဒတုယိ န်ကား 

ေရးမှးချပ်၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီးဌာန)၊ 

ဦးတင်မျိးေကျာ် - ေဒ ေစာစ ာြမင့် (Golden View Hotel-

ေညာင်ဦး)၊ ဦးသီဟမျိးွန် ၊ ေဒ လင်းလင်းထွန်း၊ (ဦးဝင်းထွန်း 

ေသာင်း)၊ ဦးမျိးမင်းဦး-ေဒ သဲမ ြမင့် (Bagan Myanmar)၊ 

ဦးေနထွန်းေသာင်း-ေဒ ခိုင်ဇာကို (N.T.T Travel)၊ ေဒါက်တာ 

ဝင့်ထူးေအာင်-ေဒ သီရိထက်ကို၊  ဦးရဲမာန်-ေဒ တင်ေအးခိုင်၊ 

ကိလုင်းထက်၊ ေဒါက်တာေကျာ်ေကျာ်မျိးွန်-ေဒါက်တာေကခိင်ု 

ဝင်း၊ မမွန်ရည်တို၏ ဦးေလးသည် ၂-၈-၂၀၂၁ရက် ည ၁၁:၄၀ 

နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် ေဖာင်ကီး 

သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူ တူ/တူမများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသိန်းထွဋ်ဦးသိန်းထွဋ်
B.A(Eco)B.A(Eco)

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊အမှတ်(၁၆)၊သံုးလ ာ၊စ  ကာလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း 

ေန (ဦးသိန်းေမာင်-ေဒ ရီ)တို၏ သား၊ (ဦးစိန်လွင်-ေဒ တင်ရီ)
တို၏သားသမက်၊ ေဒ ခင်ေဆွလွင်၏ခင်ပွန်း၊ ဦးေဇာ်ရဲလွင်(2nd 
Mate)- ေဒ ရတနာစုတို၏ ဖခင်၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏အဘိုး၊ 
ေဒါက်တာြမတ်ေသာင်းထွန်း-ေဒ  Berit ထွန်း၊ (ေဒါက်တာ ဦးြမင့ ်
ေသာင်း)-ေဒါက်တာဝင်းဝင်းချိ၊ (ဦးကည်စိုး)-ေဒ စန်းြမင့်၊ 
(ေဒါက်တာကည်ယ်ေသာင်းွန် )တို၏ ညီ/ေမာင်၊ (ဦးလင်း 
ေသာင်း)-ေဒ သတီာြမင့၊် (ေဒါက်တာဦးတင်ေအာင်ြမင့)်- ေဒ ေအး 
ေအးေသာင်း၊ ဦးြမင့်ေအာင်-ေဒ ြမြမဝင်း၊ ဦးေကျာ်ဝင်း-ေဒ တင်မာ 
သိန်းတို၏ အစ်ကိုသည် ၂-၈-၂၀၂၁ ရက် ည ၁၁:၄၀ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃-၈-၂၀၂၁ရက်တွင် ေဖာင်ကီးသသုာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုဦးသန်ဇင်(သီေပါ)ဦးသန်ဇင်(သီေပါ)

အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်
သီေပါမိ၊ မိလယ်ရပ်ေန (ဦးပိန်း-ေဒ ြမေမ)တို၏ သား၊ 

ြမစ်ကီးနားမိေန  (ဦးလဘန်ဂမ်-ေဒ အင်ခွန်လု)တို၏ 

သားသမက်၊ (ဦးတင့်လွင်)-ေဒ ွန်ရီ၊ (ဦးရန်ိုင်)-ေဒ ေငွ 

ေငွဝင်း၊ (ဦးေအာင်ခင်)- ေဒ ခင် ပံးရီ၊ ေဒ ရီရီတင်၊ ေဒ ှင်း 

ှင်းေဝ၊ ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးရန်ေအာင်(ငိမ်း)-ေဒ ြဖဝင်းေမာ်၊ 

ရဲမှး ရဲသူရရန်ရှင်း-ေဒ နန်းခင်ုတို၏ ညီ/ေမာင်၊ တူ/တူမ 

၁၅ ေယာက်တို၏ ဦးေလး၊ ေဒ ခင်ေမဇင်၏ ခင်ပွန်း၊ မအိ ာ 

အိမ့်မှးခင်၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင် ဦးသန်ဇင်သည် ၃၁-၇-

၂၀၂၁ (စေနေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁-၈-၂၀၂၁ 

ရက်တွင် ြမစ်ကီးနားမိ၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ    ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား    အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ်၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယကာကီး

သေရစည်သ ူဦးေသာင်းွန်  (မိတ ီလာ)

B.Sc,B.L,B.J.S(Advocate and Notripublic)

ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ အစိုးရအဖွဲုံး

ိုင်ငံေတာ်သမ တ၏ ဥပေဒအကံေပးပုဂ ိလ်(ငိမ်း)

အသက်(၉၁)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ ြမသီတာအိမ်ရာ၊ 

ခအံမှတ်(၅၄)(၁/A)ေန ေဒ ခင်ေဌးရ(ီခ) ေဒ နနီ၏ီ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးေသာင်းွန်သည် 

၃-၈-၂၀၂၁ရက ်(အဂ   ါေန ) ည ၁၀နာရီ ၃၀မိနစ်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ှင့် ဇနီး ေဒ ကကလှ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေမာင်ေမာင(်ဖျာပုံ)

(ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက၊ ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်း)

အသက် (၉၀) ှစ်
ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်၂၀၁၀ခုှစ်မှ ၂၀၁၆ ခုှစ်အထိ က န်ေတာ်တိုှင့်အတူတကွ 

လက်တွဲေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ် ဦးေမာင်ေမာင(်ဂုဏ်ထူးေဆာင်နာယက၊ ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်း)သည် 

၄-၈-၂၀၂၁ရက(်ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၀၀:၃၀နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ် မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဦးရဲထွဋ်(ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး-ငိမ်း)-ေဒ ခင်စ ာထွန်း

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေမာင်ေမာင(်ဖျာပုံ)
(ဂုဏ်ထူးေဆာင ်နာယက၊ 

ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များ ေဖာင်ေဒးရှင်း)

အသက် (၉၀) ှစ်
ြမန်မာိုင်င ံစာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနှင့အ်တ ူပူးေပါင်းလက်တဲွေဆာင်ရက်ခဲ ့
ေသာ ဦးေမာင်ေမာင်သည် ၄-၈-၂၀၂၁ရက်ေနတွင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သရိှိရသည့အ်တွက် ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ   
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း
ှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ဦးြမင့်သိန်းထွန်း
အသက် (၆၂) ှစ်

အေထွေထွမန်ေနဂျာ (ငိမ်း)
စီမံေရးရာှင့ ်ဥပေဒေရးရာဌာန
ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာလမ်း၊ 

အမှတ်(၄၃)ေန (ဦးထွန်းရင်-ေဒ စိုးရီ)တို၏သား၊ ဦးခင်ေမာင်ေဆ-ွေဒ ေဌး 

ေဌးေရ ၊ ေဒ ခင်ဝင်းမာ၊ ေဒ သီတာထွန်း၊ ဦးဝင်းေမာ်ထွန်း၊ ဦးမျိးေအာင်-ေဒ  

ခင်ေရ ဦးတို၏ည/ီေမာင်  ဦးေကျာ်လှဦး-ေဒ ွန်ွန်ကည်၊ ေဒ တင်တင်ေဆ၊ွ 

ေဒ နီလာဦး၊ ေဒ ဝင်နီထွန်း၊ ေဒ သန်းသန်းုတုိ၏အစ်ကုိ တူ/တူမ (၉) ေယာက် 

တို၏ ဦးေလး၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏ချစ်လှစွာေသာ ဘိုးဘိုးသည် ၄-၈- ၂၀၂၁ 

(ဗုဒ ဟူးေန ) ည ၇ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊  ရန်ကင်းကုိဗစ်စင်တာ၌ ကွယ်လွန် 

အနိစ ေရာက်ပါသြဖင့် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပီြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွးမျိး 

မိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေကျာ်ြမင့်
လ/ထ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အသက်(၈၃)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ ဘယသုဒ ိလမ်း၊ အမှတ်(၆၃)ေန 

(ဦးထွန်းေဖ-ေဒ ြမခင်)တို၏သားကီး၊ က တ်ကွင်းမိေန (ဦးေရ -ေဒ ထွန်းေမ)

တို၏သားမက်၊ ေဒ ခင်ြမသီ(ဒု/ န်မှး-ငိမ်း၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန)၏ချစ်လှ 

စွာေသာခင်ပွန်း၊ မစုစုထက်(ေခတ -စင်ကာပ)ူ၏ ဖခင်၊ ေဒ သိန်းေအး၊ (ဦးခင်ေမာင-်

ေဒ ခင်လှ)၊ (ဦးေမာင်ရ)ီ-ေဒ ေငွရီ၊ (ဦးလှြမင့)်-ေဒ ခင်ေထွးရီတို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

အစ်ကိုကီးသည ် ၃-၈-၂၀၂၁ရက ် မွန်းလွဲ ၁:၁၈ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေန  ညေန ၅နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီး 

ရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအားအသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးဝင်းကည်
 န်ကားေရးမှးချပ(်ငိမ်း)

လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန

(ေကးတိုင်ှင့်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန)
DSA (11)

ဦးဝင်းကည်၊  န်ကားေရးမှးချပ်(ငမ်ိး) ေကးတိင်ုှင့ေ်ြမစာရင်းဦးစီးဌာန 

(လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန)သည် ၄-၈-၂၀၂၁ ရက်ေန  

ညေန ၅ နာရီ ၅ မိနစ်အချနိ်တွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွားေကာင်း သိရှိရ 

ပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

         န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်ဇနီး မိသားစု

         ဌာနအရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ်မိသားစုများ

         (လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန)

ဦးတင်မျိးလွင်
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်း

အသက်(၈၃)ှစ်

ေကျာက်ပန်းေတာင်မိေန(ဦးဘလွန်း-ေဒ ဦးဇွန်း)တို၏သား၊ ရန်ကုန်မိေန 

(ဦးွန်သန်ိး-ေဒ ခင်လှလှ)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ဆင်းသိဂ    (ပါေမာက ၊ ဌာနမှး-ငိမ်း၊ 

ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေဌးေအာင်-ေဒ ေထရ်ခင်၊  

ဦးြပည့စ်ု-ံေဒ ေအးမိုးြဖ၊ အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ဒတုယိတိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

မျိးထွဋ်လ  င်-ေဒါက်တာမမိြိမတ်၊ ဦးထက်လွင်စုိး-ေဒ ေအာင်မမိ၊ိ ဦးေကာင်းစ-ံေဒ သန်း 

သိမ့်သိမ့်ေဌးတို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ အဘိုး ဦးတင်မျိးလွင ်

(ဒုတိယ န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်း)သည် ၃-၈-

၂၀၂၁ရက် ည ၈:၂၇နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၄-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် ထိန်ပင် 

သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့်ေသွးြဖင့ ်အသက်ကယ်ပါ
ေသွး   သည်   အ   သက်



ဩဂုတ်   ၅၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု တရားမ တမ အြပည့် 

ကျင့်သုံးပီး     ဒီမိုကေရစီှင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်  ြပည်ေထာင်စုကိ ု

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး  ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ  

ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ(်NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး  ဘက်မလိုက်ေသာ  ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိ ု  ကျင့်သုံးပီး 

ိုင်ငံများအကား ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ 

ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ် 

များြဖင့ ်  ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း 

ဘက်စုံ ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ များကိုဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက ်

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး  ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏   ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစား 

လိုက်နာပီး   အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ   မေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

ဖယ်ခုံမိအတွင်း ေရေပးေဝရာတွင် အသုံးြပသည့် 
100KVA Transformer ကို အကမ်းဖက် 
အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ေဆာင်သူများက လက်လုပ် 
Remote မိုင်းတစ်လုံးြဖင့် ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီး

ဆရာကီးဦးွန်ေမာင် 

(ေမာင်ေမာင်ွန-်မန်းတက သိလ်ု) (၁၉၂၉ - ၂၀၂၁) 
အမျိးသားစာေပ တစ်သက်တာဆုရှင်ှင့် 
ေရှးေဟာင်းစာေပပညာရှင်

ေကာင်းသည်ြဖစ်ေစ ဆိုးသည်ြဖစ်ေစ
ထိုအရာကိုသာ လက်ဆင့်ကမ်းပါ

စာမျက်ှာ » ၁၄

စာမျက်ှာ » ၁၉

စာမျက်ှာ » ၂၁

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၄

အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည် ြမန်မာကလပ်ယှ်ပိင်ရမည့် ၂၀၂၁ 

အာရှကလပ ်အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွ ဲအေရှအာရှဇုန်ပွဲစ်များ 

ကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါအေပ မတူည်၍ ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ယှ်ပိင်ရမည်

အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည် ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက ၂၀၂၁ 

အာရှကလပ ်အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွ ဲအေနာက်အာရှဇုန်ပွဲစ် 

များအတွက် အိမ်ရှင်ိုင်င ံထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး အေရှအာရှဇုန်ပွဲစ်ကိုမ ူ 

ကပ်ေရာဂါအေပ မတူည်၍ ြပလပ်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း တစ်ေပါင်းတည်း 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ အေနာက်အာရှဇန်ုတွင် ေဂျာ်ဒန်၊ ဥဇဘက်ကစ တန်၊ 

အိ ိယှင့် အီရန်ကလပ်အသင်းများ ပါဝင်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပီး 

ိုဝင်ဘာ ၇ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထိ ေဂျာ်ဒန်ိုင်ငံ၌ ြပလုပ်သွားမည ်

ြဖစ်သည်။ အေရှအာရှဇုန်တွင် ြမန်မာ၊ ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်ှင့် တုတ် 

(တိင်ုေပ)ကလပ်အသင်းများ ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ အာရှေဘာလုံး 

အဖွဲချပ်သည် ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင်     စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လံ ၁ သို  

ထီရယ်လ်ထန်၏ စိန်ေခ ပွဲ သဂုတ် ၂၇ ရက်တွင် ကျင်းပမည်
ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၄

ြမန်မာ MMA ကစားသမားြဖစ်သူ ချင်းတုိင်းရင်းသား  ထီရယ်လ်ထန်၏ စိန်ေခ ပဲွမှာ သဂုတ် ၂၇ ရက်တွင်ြပလုပ်မည့် Battleground III အမည်ရ  

MMA ပိင်ပွဲတွင ်ပါဝင်လာမည်ြဖစ်သည်။

ONE Championship သည် 

ဇူလိုင်လ ေနာက်ဆုံးပတ်မှစတင ်

ကာ  ပိင်ပဲွများြပန်လည်ကျင်းပ 

လျက်ရှိပီး ယခုလအတွင်း ပိင်ပွ ဲ

ှစ်ခု       ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

ထီရယ်လ်ထန်သည် ယခုှစ်အတွင်း 

ဒုတိယေြမာက်ပဲွစ်အြဖစ် ေတာင် 

ကိုရီးယားိုင်ငံသား ေဆာင်မင် 

ေဂျာင်ှင့ ်ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ရမည် 

ြဖစ်သည်။  ထီရယ်လ်ထန်သည ်

ONE Championship ှင့် ၂၀၁၉  

ခုှစ်တွင်  လက်တွဲခဲ့ပီး  ေလးပွဲ 

ေြမာက်စိန်ေခ ပွဲ      ထိုးသတ်ရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။     ထီရယ်လ်ထန် 

သည်  ၂၀၁၉   ခုှစ်  မတ်လတွင် 

စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လံ ၁ သို  

တိုက်စစ်မှး လူကာကူကို ယူိုသန်း ၁၃၀ ထိေပးပီးေခ ယူရန် ချယ်လ်ဆီး စီစ်
ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ အင်တာမီလန်အသင်းတိုက်စစ်မှး လူကာကူကိ ုယူိုသန်း ၁၃၀(ေပါင် ၁၁၁ သန်း၊ အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၅၄ သန်း)

အထိတုိးြမင့်ေပးပီး ေခ ယူသွားဖုိ စီစ်လျက်ရိှတယ်လုိ ဂုိးလ်အားကစားသတင်းဌာနက အတည်ြပေြပာကားခ့ဲပါတယ်။ နည်းြပတူချယ်လ်ဟာ 

သူရဲချယ်လ်ဆီးအသင်းကို ရာသီြပည့်ပထမဆုံးတာဝန်မယူမ ီတိုက်စစ်ပိုင်းကို အားြဖည့်ရန်အတွက ်ြပင်ဆင်ေနချနိ်မှာ တိုက်စစ်မှးလူကာက ူ

ဟာလည်း ယခုေွရာသီေဈးကွက်အတွင်းမှာ စတမ်းဖိုဒ်ဘရစ်ချ်ဆ ီြပန်လည်ေြခချကစားလိမ့်မယ်ဆိုတဲ ့သတင်းေတွလည်း ထွက်ေပ ေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ ဘယ်လ် 

ဂျယီံ တိုက်စစ်မှး  လူကာကူကိ ု

ကနဦးက ေြပာင်းေရ ေကး ယူို 

သန်း ၁၀၀(ေပါင် ၈၅ သန်း၊ အေမ 

ရိကန်ေဒ လာ ၁၁၉ သန်း)နဲ  

ေခ ယူဖို     ကမ်းလှမ်းခဲ့ေပမယ့ ်

ချယ်လ်ဆီးအသင်းရဲ ကမ်းလှမ်းမ  

ကို      အင်တာမီလန်အသင်းက 

ြငင်းဆိုခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

စီစ်ေန

လက်ရှိမှာ ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

က   တိုက်စစ်မှး   လူကာကူကိ ု

ယူိုသန်း ၁၂၀ နဲ      သန်း ၁၃၀ 

အကားေပးပီး   ေခ ယူဖို   စီစ် 

ေနပီး       အင်တာမီလန်အသင်း 

က           အဲဒီေြပာင်းေရ ေကးကိ ု 

စာမျက်ှာ ၂၀ ေကာ်လံ ၁ သို  

အာရှကလပ် အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ 
အေရှအာရှဇုန်ပွဲစ်များ

ကပ်ေရာဂါအေပ မူတည်၍ ြပလုပ်မည်


