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ယေန ဖတ်စရာ

အကမ်းဖက်ြခင်း သင်ှင့် 

အနီးဆုံးမှာှင့် ိုင်ငံတည်ငိမ် 

ေအးချမ်းေရး သင်ခန်းစာများ

စွယ်စုံရစာေပပညာရှင် 

ပင်ကိုေရး စာေရးဆရာကီး 

ဆင်ြဖက န်းေအာင်သိန်း

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မိနယ်အချိတွင် ေနထိုင်သည့် 

ြပည်သူများအေနြဖင့် ေနအိမ်တွင် 

ေနထိုင်ေရးအစီအစ်တွင် 

အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ

စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၈

စာမျက်ှာ » ၅

စာမျက်ှာ » ၆

အေကာင်းတစ်ခခုေုကာင့ ်ငယ်စ်က ကသုိလ်ုေကာင်းမ ြပ 

ရန် ေမေ့လျာေ့နခဲေ့သာ်လည်း ေနာင်ကီးြပင်းလာေသာအခါ 

သေူတာ်ေကာင်းပညာရိှတို၏ အဆံုးအမကိရု၍ မေမမ့ေလျာ ့

ဘဲ  ေကာင်းမ ကုသိုလ်ြပြခင်းြဖင့်  ကီးမားေသာ မဂ်ဖိုလ် 

အကျိးကိ ုရိင်ု၏။ ထိသုို ြပိင်ုြခင်းကိ ုြမတ်စွာဘရုားသည် 

ချးီမွမ်းေတာ်မူ၏။
ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၂)

ကီးမားေသာအကျိးကိုရိုင်

၁။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မစဲာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်း 

များ အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည့ ် COVID-19 ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စ ဲ

ေရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ

အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍ အိင်ုရသည့ပ်ါတအီား ဒမီိကုေရစစီံ န်း 

များှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

ဗတိန်ိိင်ုင၏ံ ကမကထြပမ ြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ Arria Formula 

အစည်းအေဝးတစ်ရပ်ကုိ ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက်က နယူးေယာက်မိတွင် 

ြပလပ်ုခဲသ့ည်။ Arria Formula အစည်းအေဝး၏ သေဘာသဘာဝအရ 

အလွတ်သေဘာေဆွးေွးမ သာြဖစ်ပီး အစည်းအေဝးမှ စာရက်စာတမ်း 

တစ်စုံတစ်ရာထွက်ရှိြခင်းမရှိပါ။ လုံ ခံေရးေကာင်စီ၏ လုပ်နည်း 

လပ်ုဟန်အရ လုံ ခံေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်ိင်ုငတံစ်ိင်ုငမှံ ကမကထြပ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ပီး အစည်းအေဝးသို ဖိတ်ကားသူများအားလုံးှင့် 

တက်က လ ပ်ရှားသူများလည်း အဟန်အတားမရှိဘဲ ပါဝင်ိုင်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ယခုအစည်းအေဝးစီစ်သူများ၏ ရည်ရယ်ချက်သည ်ေမးခွန်း 

ထတ်ုဖွယ်ြဖစ်သည်။ အြခားပါဝင်ပတ်သက်ေနသမူျား၏ ကဲွြပားသည့ ်

သေဘာထားအြမင်များ    ပါဝင်ရမည့်အစား   ထင်ေယာင်ထင်မှား 

ြဖစ်ေစရန်ရည်ရယ်၍ လုပ် ကံဖန်တီးထားသည့် တစ်ဖက်သတ် 

လိုရာဆွဲေြပာကားသည့် သတင်းအချက်အလက်များကို အေြခခံ 

ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း ေတွရှိရသည်။ ေြမြပင်အေြခအေနကို ဓမ ဓိ  ာန် 

ကျကျ  ြမင်ိင်ုြခင်းမရိှသမူျားအား ပါဝင်ရှင်းလင်းတင်ြပေစြခင်းြဖင့ ်

ိင်ုငတံကာအသိက်ုအဝန်းမှ အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန် ယင်းအစည်း 

အေဝးကုိ စီစ်ခ့ဲသည်။ ပါဝင်တက်ေရာက်သူများတွင် NUG အကမ်းဖက် 

အဖဲွအစည်းမှ ကုိယ်စားလှယ်များှင့် ရာထူးမှ ထုတ်ပယ်ခံထားရပီး 

ိုင်ငံေတာ်သစ ာေဖာက်ဖျက်မ ြဖင့်       တရားရင်ဆိုင်ေနရသူ 

ဦးေကျာ်မုိးထွန်းတုိ ပါဝင်သည်။ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်အဆိပုါအစည်း 

အေဝးတွင် ၎င်းတို၏ ပါဝင်တက်ေရာက်မ ှင့ ်ေဆွးေွးေြပာကားချက် 

များအား ြပင်းထန်စွာ ကန်ကွက်ပယ်ချလိုက်သည်။

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကို တွန်းလှန်ေနချနိ်တွင် စိတ်ဝမ်းကွဲေစရန်ဖန်တီးမ များကို လက်မခံ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ေဆးဝါးှင့် 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများကို အများြပည်သူအလုပ်ပိတ်ရက်ရှည်တွင် တင်သွင်းခွင့်ြပလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၃၀

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ  န်း ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက် ကသုေရးဆိင်ုရာေဆးဝါးှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

ြပည်ပမှတင်သွင်းခွင့်အတွက် သွင်းကုန်လုိင်စင်ေလ ာက်ထားြခင်းမှ ယာယီကင်းလွတ်ခွင့်ြပေပးြခင်းှင့် နယ်စပ်ေဒသများမှ တင်သွင်းရာတွင် လွယ်ကူအဆင်ေြပ 

ေစေရးအတွက် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများ ံုးပိတ်ရက်မရိှ ဖွင့်လှစ်၍ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည့်အြပင် အများြပည်သူအလုပ်ပိတ်ရက်ရှည်ြဖစ်သည့် ဇူလုိင် 

၂၆ ရက်မ ှဩဂုတ် ၁ ရက်အထိ ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) ပိုကုန်သွင်းကုန်လုပ်ငန်းဌာနခွဲှင် ့ပိုကုန်သွင်းကုန်ုံး(ရန်ကုန်)ုံးများသို ပိုကုန်သွင်းကုန်လိုင်စင ်

လာေရာက်ေလ ာက်ထားမ များကို ပုံမှန် အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင် ့ခွင့်ြပေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။                                            စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

မူဆယ်    ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှ

ေအာက်ဆီဂျင်အိုးများ တင်သွင်းလာ 

သည့် ယာ်ကို ေတွရစ်။

လူမ ကွန်ရက်မှာ အသုံးချခံမြဖစ်ဖို



ဇူလုိင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

အဖျက်လုပ်ရပ်အားေပးမ ကို အထူးသတိချပ်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်း

ယေနကာလတွင် ိင်ုငေံရးကိအုေကာင်းြပ၍ မဟတ်ုမမှန်သတင်းများ၊ ေကာလာ 
ဟလသတင်းများ၊    ပုံကီးချဲကားထားေသာသတင်းများ  လ င့်ထုတ်ေနကသည်။ 
အဓကိမှာ ိင်ုငေံရးအြမတ်ထတ်ုလိေုသာေကာင့ ်ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ လပ်ုကိင်ုေနက 
သမူျားှင့ ်ယင်းတိုှင့ပ်တ်သက်၍ အသအိြမင်လဲွမှားေနသမူျား၊ အေမှာင်ဖုံးေနသမူျား 
ကလည်း ေနာက်မှလိက်ုပါကာ မမှန်သတင်းများ၊ ပုံကီးချဲထားေသာသတင်းများကိ ု
ထပ်ဆင့်မ ေဝလာကသည်။ ယေနအချနိ်ကာလတွင် ိုင်ငံေရးကိစ သည် အဓိက 
မဟတ်ုေပ။ ကျန်းမာေရးကစိ ၊ လူအသက်ကစိ ၊ လမူ ေရးကစိ များမှာ အေရးကီးေန၍ 
ယင်းတိုအေပ  ထိခိုက်ေစိုင်မည့်သတင်းစကားများ မပါးမိဖို လိုေပသည်။

ယေနအချန်ိအခါတွင် အေမရကိန်စာေရးဆရာကီး Mark Twain ေြပာခဲသ့ည့် 
‘a lie travel halfway around the world while the truth  is still putting on 
its shoes’ -  “အမှန်တရားက ဖိနပ်စီးေနတုန်းမှာ မုသားဟာ ကမ ာတစ်ဝန်း 
ခရီးသွားိင်ုပါတယ်” ဆိစုကားကဲသ့ိုပင် မဟတ်ုမမှန်သတင်းများ၊ ေကာလာဟလ 
သတင်းများ၊ ပုံကီးချဲကားထားေသာသတင်းစကားများသည ်အမှန်တရားမေပ  
ေပါက်မီ  လူမ ပတ်ဝန်းကျင်သိုသာမက တစ်ကမ ာလုံးသိုပင ် ပျံှံေအာင် ဖန်တီး 
ေဖာ်ေဆာင်ေနကသည်ကုိ ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ထုိအခါ ြပည်သူများ ထင်ေယာင် 
ထင်မှားြဖစ်ကသည်သာမက ကမ ာ့ိင်ုငံကီးများ၊ အဖဲွအစည်းများပင် မမှန်သတင်း 
များကို ကိုးကား၍ သံုးသပ်ဆံုးြဖတ်လုပ်ကုိင်ေနကသည်ကုိ ေတွရမည်ြဖစ်သည်။

မုသားစကားသည်  အမှန်တရားထက်ပင်   ပျံှံအားပိုမိုေကာင်းသည်မှာ 
ေရှးအစ်အဆက်မှ ယေနထက်တိုင်ေအာင်ပင်ြဖစ်သည်။ ယင်းကိ ု၁၉၈၈ ခုှစ် 
ြဖစ်စ်ှင့်  ရခိုင်ြပည်နယ်   အေနာက်ဘက်တံခါးြဖစ်စ်များက  သက်ေသြပခဲ့ပီး 
ြဖစ်သည်။ ထိြုဖစ်စ်များအတွက် အဓကိတာဝန်ရိှကသမူျားမှာ သတင်းမဒီယီာများ 
ပင်ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့ ်ြပည်ပအေြခစိက်ုမဒီယီာများြဖစ်ပီး ယခအုခါ ြပည်တွင်း 
မီဒီယာများလည်း    ပါဝင်လာကသည်။    အဆိုပါသတင်းမီဒီယာများအေနြဖင့ ်
ေစာင့်ထိန်းရမည့်သတင်းမီဒီယာကျင့်ဝတ်များကုိ မလိုက်နာေတာ့ဘ ဲ၎င်းတိုအား 
အေထာက်အပံေ့ပးသမူျား၏ မဝူါဒများအတိင်ုး ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်း တစိက်ု 
မတ်မတ် လပ်ုကိင်ုေနကသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ထိအုခါ တရားဝင်မဒီယီာမှ 
ဥပေဒေဖာက်ဖျက်သြဖင့ ်တရားမဝင်မီဒယီာအြဖစ်သို ေရာက်ရိှသွားမည်ြဖစ်သည်။

ဥပေဒကျင့ဝ်တ်များကိေုဖာက်ဖျက်ေသာ တရားမဝင်မဒီယီာများသည် ြမန်မာ 
ိုင်ငံအတွင်း ြဖစ်ေပ ေနသည့်သတင်းများကိ ုတရားဝင်လုပ်ကိုင်ိုင်ခွင့်မရှိေတာ့
ေသာ်လည်း  လွတ်ေြမာက်ရာနယ်ေြမမ ှ   တိုင်းြပည်ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်း 
မေကာင်းသတင်းများကိ ုေြပာင်ေြပာင်တင်းတင်းလုပ်ကိုင်ေနကသည်ကိ ုေတွရ 
မည် ြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်းသတင်းများကိ ုြပည်ပမှလ င့ထ်တ်ုိင်ုြခင်းသည် ြပည်တွင်း 
သတင်းေပးများေကာင့်ဟ ုဆိုရမည်ြဖစ်သည်။   ြပည်တွင်းသတင်းေပးများသည ်
သတင်းသမားကျင့်ဝတ်များကိ ု လိုက်နာြခင်းမရှိဘ ဲ  ြပည်ပအေထာက်အပံ့များ 
ေကာင့သ်ာ လပ်ုကိင်ုိင်ုြခင်းြဖစ်ပီး အချိလည်း စတ်ိခစံားချက်ကိ ုေရှတန်းတင်ပီး 
တိုင်းြပည်အကျိးစီးပွားကိ ုမငဲ့ကွက်ဘ ဲလုပ်ကိုင်ေနကြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငသံည် ဒမီိကုေရစအီသွင်ကူးေြပာင်းချန်ိမှစတင်ပီး သတင်းမဒီယီာ 
လုပ်ငန်းများကိ ုလွတ်လပ်စွာလုပ်ကိုင်ိုင်ခွင့်ရှိလာရာ ၁၀ ှစ်တာကာလအတွင်း 
သတင်းမီဒီယာများ အလွန်ခရီးေရာက်ခ့ဲသည်။ သတင်းမီဒီယာများ လွတ်လပ်ခွင့် 
ရလာသည်ှင့ ်ပုိှံပ်မဒီယီာများှင့အ်တ ူအွန်လိင်ုးမဒီယီာများလည်း ေခတ်စားလာခဲ ့
သည်။ အွန်လုိင်းမီဒီယာများတွင် ဆုိရှယ်မီဒီယာများမှာ ပုိမုိေခတ်စားလာပီး ယင်း 
အေပ တွင် ုိင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်မ များ ေပ ေပါက်လာခ့ဲသည်။ ြပည်သူများသည် 
ဆိုရှယ်မီဒီယာများေပ တွင် ေနစ်ရှင်သန်ေနကသြဖင့် မှန်ကန်ေသာအသိအြမင် 
များထက် မှားယွင်းေသာအသိအြမင်များ အားေကာင်းလာေသာအခါတွင် လူမ  
ပတ်ဝန်းကျင်၌ စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာများ ြပည့်ှက်လာခဲ့သည်။ ယင်းအချနိ်တွင် 
မမှန်သတင်းများ၊ ေကာလာဟလသတင်းများ၊ ပံုကီးချဲသတင်းများသည် မီးေလာင်ရာ 
ေလပင့်သကဲ့သို အားေကာင်းလာခဲ့သည်။

၁၀  ှစ်တာအရှိန်ရလာေသာ လွတ်လပ်သည့်သတင်းမီဒီယာေလာကသည ်
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ြမန်မာ့ုိင်ငံေရးအေြပာင်းအလဲြဖစ်စ်များအတွင်း သတင်းမီဒီယာ 
ေလာကပိလြဲခင်းဆိသုည်ထက် အွန်လိင်ုးမဒီယီာအပါအဝင် သတင်းမဒီယီာေလာက 
ေဖာက်ြပန်ပျက်စီးြခင်းြဖစ်သည်။ အဓကိမှာ တိင်ုးြပည်ကိ ုပျက်စီးရန်ကစံည်ကသည့ ်
ြပည်ပအေထာက်အပံ့ခ ံဆိုရှယ်မီဒီယာပလက်ေဖာင်းများ အားေကာင်းေနသည ်
ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ဆိရှုယ်မဒီယီာေပ တွင် တိင်ုးြပည်ကိ ုအဆပ်ိခတ်မ  င်းတိက်ုမ  
များသည ်အမှန်တရားအတွက်  ေနရာမရှိသလိုြဖစ်ေနသည်။   ယေနြပည်တွင်း၌ 
ြဖစ်ေပ ေနေသာ  အကမ်းဖက်လက်နက်အားထက် မီဒီယာအဖျက်လက်နက်အား 
သည် ပိုမိုအားေကာင်းသလိုြဖစ်ေနသည်။

သိုြဖစ်ရာ တိုင်းြပည်ကို ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်းြပလုပ်ေနသည့ ် ြပည်ပ 

အေြခစိက်ု တရားမဝင်မဒီယီာများအား  သတင်းေပးေနသည့ ်ြပည်တွင်းအေြခစိက်ု 
သတင်းမီဒီယာသမားများအေနြဖင့ ်အဖျက်မီဒီယာကိ ုသတင်းေပးလ င် အဖျက် 
မီဒီယာသမားြဖစ်မည်ကိ ုအထူးသတိချပ်ေစလိုပါေကာင်း။ ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၈၀၀ ၈,၉၀၀ ၆၇၇ ၆,၀၂၁,၃၀၀

MTSH ၃,၃၀၀ ၃,၃၀၀ ၈၈၄ ၂,၉၀၉,၄၅၀

MCB ၇,၇၀၀ ၇,၇၀၀ ၀ ၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(  ၃၀- ၇ -၂၀၂၁)

FPB ၂၀,၀၀၀ ၂၀,၀၀၀ ၀ ၀

TMH ၂,၆၅၀ ၂,၆၅၀ ၀ ၀

EFR ၃,၁၀၀ ၃,၁၀၀ ၀ ၀

AMATA ၅,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၅ ၂၅,၀၀၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၂.၁၂၀

(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၁၆.၇

( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၁၆.၇ 

( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၅၀၂.၁

(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၃.၃၄

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၆၄၅.၀

( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၉၅၇.၄

( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် =   ၂၅၄.၈၁

(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၅၀.၀၆၁

( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၈၉.၅၈

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၃၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၃၀ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-

၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ် ထန်ိးချပ် ကသုေရး 

ပစ ည်းများအား ေလေကာင်း၊ ဆိပ်ကမ်း၊ 

နယ်စပ်ဂိတ်အသီးသီးမှ  ံုးပိတ်ရက်ရှည် 

ကာလအတွင်း      ေနစ်ပိတ်ရက်မရှ ိ

လွယ်ကူေချာေမွစွာ  စစ်ေဆးထုတ်ေပး 

လျက်ရိှရာ   ဇူလုိင် ၃၀ ရက်တွင် ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ကုမ ဏီ    

၁၂၆  ခုမှ အိမ်သံုးေအာက်ဆီဂျင်စက် ၄၈၉၆   

ခု၊ Oximeter    ၃၃၈၀၀၊    Oxygen    

Inhalator   ၁၀၀၀၀၊  COVIPAS   Tablet  

400 mg  ၂၄၀၀၊ FRAVIR  Tablet  ၅၀၀၊  

Flowmeter  ၂၃၈၀၊ Medical   Isolation  

Mask  ၁၂၀၀၊ Test   Kit  အခု ၉၀၀၊ 

Oxygen  Mask   ၁၁၀၀၊ Nasal  Cannula   

၁၀၀၊ Spare  Part    For    Oxygen 

Concentrator   ၆၄  ခု၊  Oxygen 

Regulator   ၃၆၅၀၊ Oxygen   Tube 

၄၅၀၀၊ Oxygen  Pipe  ၈၅၀၊ Oxygen 

Refill  Machine  သုံးခု၊ KN95 Mask  

၁၀၀၀၀၊ ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းများမှ ကုိဗစ်-၁၉    

ကာကွယ်    ကသုေဆးှင့်    အြခားေဆးမျိးစု ံ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ထိန်းချပ် ကုသေရး ေဆးှင့် ေဆးပစ ည်းများ ေနစ်စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိ

၃၆ မျိး (၆၁၇၈၃ ဒသမ ၁၄ ကီလုိဂရမ်)၊ 

နယ်စပ် (မူဆယ်၊  ချင်းေရ  ေဟာ်၊  ြမဝတီ၊ 

ကျိင်းတု၊ံ  ေကာေ့သာင်း)တွင် ကုမ ဏီ ၄၀ 

မှ Disposable / Surgical  Masks  ၈၈၇၁၇ 

ကီလိုဂရမ်၊ Non Woven Interlining 

Fabric  ၂၀၀၀ ကလီိဂုရမ်၊ ေအာက်ဆဂီျင် 

အရည် ၂၀ ကုဗမီတာ၊ အိမ်သံုးေအာက်ဆီဂျင် 

စက်   ၂၈၃   ခ၊ု Oxygen  Cylinder  ၆၉၅၄ 

ခု၊ Flow meter ၁၄၀၁ ခု၊ Oximeter  

၅၆၆ ခု၊ PPE   Gown  ၂၈၄၂၀၊   Oxygen 

Plant သုံးခု၊ Oxygen Masks ၆၂၀၀၊  

Oxygen Pack ၅၂၀၀၊ Mask Making 

Machine    တစ်ခု၊   Regulator  ၁၀၀၀ 

တုိကုိ  ထုတ်ေပးခ့ဲေကာင်း  သတင်းရရှိ 

သည်။   

             သတင်းစ် 

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင်  ၃၀

ယေနနံနက် ၁၁ နာရီခွဲ   တိုင်းထွာချက်အရ  သံလွင်ြမစ်ေရသည ် ဘားအံမိတွင ်

ယင်းမိ၏   စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို   ေပဝက်ခန်   ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ 

အဆိုပါ ြမစ်ေရသည ်ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်သို   

ြပန်လည်ကျဆင်းိုင်သည်။                                                              မိုး/ဇလ

ဘားအံမိ၌ 

သံလွင်ြမစ်ေရ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိ



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

  ေရှဖုံးမှ

အဆိုပါ အလွတ်သေဘာအစည်းအေဝးမတိုင်မီ ၂၆-၇-၂၀၂၁ 

ရက်က ြမန်မာိင်ုင ံလူအခွင့အ်ေရးအေြခအေနဆိင်ုရာ အထူးအစရီင် 

ခစံာတင်သွင်းသ ူMr. Thomas Andrew က  အလားတ ူအေြခအြမစ် 

မရိှသည့ ်အချက်အလက်များပါဝင်သည့ ်သတင်းတစ်ရပ်ကိ ုထတ်ုြပန် 

ခဲသ့ည်။ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ုထန်ိးချပ်ရန် 

ယခုှစ်မကုန်မီ လူဦးေရ၏ အနည်းဆုံး ၅၀ ရာခုိင် န်းကို ကာကွယ် 

ေဆးထုိးံှုိင်ေရး အစွမ်းကုန်ကိးပမ်းလျက်ရိှသည်။ ေရာဂါကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ကိ ုထိေရာက်လျင်ြမန်စွာ ထိန်းချပ်ေရး၊  ကာကွယ်ေရးှင့် 

ကုသေရးတိုအတွက်  တပ်မေတာ်ဘက်မှ   ၁၀-၅-၂၀၂၀ ရက်မှ      

၃၁-၇-၂၀၂၁ ရက်အထိ အပစ်အခတ်ရပ်စဲထားေကာင်းကို စတင် 

ထတ်ုြပန်ခ့ဲပီး လက်ရိှအချန်ိအထိ သက်တမ်းတုိးြမင့်ထားပီးြဖစ်သည်။

၂၇-၁-၂၀၂၁ ရက်မှ  ၂၁-၇-၂၀၂၁  ရက်အတွင်း  ကျန်းမာေရး 

ြပည်သူလူထုကိ ုေကျးဇူးတင်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ၁၈-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ညိ  င်းအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့် အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

လက်ရိှအချန်ိတွင် ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့ပ်တ်သက်၍ သေုတသနြပထားသည်များကိ ုေလလ့ာမ များှင့ ်Mobility Patterns အရ လစူလုေူဝး 

ြပလုပ်မ ၊ လူအများစုုံးေနမ များ ေလျာ့နည်းလာသည်ကို လက်ေတွ ေတွြမင်ရပီး ြပည်သူလူထုပူးေပါင်းပါဝင်မ မှာ ြမင့်တက်လာသည်ကို ေတွရှိရကာ သတ်မှတ် 

ထားသည့ ်စည်းကမ်းများကိ ုအေလးထားလုိက်နာလျက်ရိှသည့အ်တွက် ြပည်သလူထူကုိ ုေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ ထတ်ုြပန်ထားရိှသည့ ်သွားလာေနထိင်ုမ အေြခခ ံ

စည်းကမ်းများကို တစ်ဦးချင်း တာဝန်သိစွာြဖင့် လိုက်နာေဆာင်ရက်ပီး အားလံုးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မည်ဆိုပါက ြဖစ်ပွားမ  န်းကို ထိန်းချပ်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။
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ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူဝန်ထမ်းအများစုတုိအား ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 

ေပးိင်ုခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။ ိင်ုငတံစ်ဝန်း ဦးတည်အပ်ုစ ု(၁၂) စကုိ ုဦးစားေပး 

ထားရိှကာ ကာကွယ်ေဆးထိုးမည့ ်အစအီစ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှသည်။ မကာေသးမီက ကာကွယ်ေဆး (၃) သန်း ေရာက်ရိှခ့ဲပီး 

သဂုတ်လတွင်   ေနာက်ထပ်(၃)သန်း    ထပ်မံရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအချိသည် လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက် 

များအား ၎င်းတို၏ က မ်းကျင်သည့ ်တာဝန်မထမ်းေဆာင်ိုင်ေစရန ်

အရှက်ခဲွြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းှင့ ်အကျပ်ကုိင်ြခင်းတုိကုိ ြပလပ်ုလျက် 

ရှိသည်။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ 

တိုက်ဖျက်ေရးှင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရးလုပ်ငန်းများတွင ်လိုအပ် 

လျက်ရိှေသာ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကိ ုအချန်ိတိအုတွင်း တိုးြမင့ ်

ြဖည့ဆ်ည်းိင်ုေရးအတွက်  ပူးေပါင်းပါဝင်လိသုမူျားကိ ုတခံါးဖွင့ဖ်တ်ိေခ  

ထားလျက်ရှိသည်။  ကိုဗစ်-၁၉ ကိတင်ကာကွယ်ေရး၊ ထိန်းချပ်ေရး 

ှင့် ကုသေရးအစီအမံများအတွက် တပ်မေတာ်က အများြပည်သူသုိ 

ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ များ၊  အေထာက်အကြူပပစ ည်းများကိ ုပံပ့ိုး 

ကူညီလျက်ရှိသည်။

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကိ ု  ထိန်းချပ်တားဆီးရန်  အြခားိုင်ငံများ 

နည်းတူ ြမန်မာြပည်သူများ   လက်တွဲကာ   တွန်းလှန်ေနချနိ်တွင်           

အချင်းချင်းစိတ်ဝမ်းကွဲြပားမ များှင့်   သံသယများြဖစ်ေပ ေစရန် 

ဖန်တီးြခင်းကို လက်ခံိုင်ဖွယ်မရှိပါ။ အချပ်အြခာအာဏာပိုင ်ိုင်င ံ

တစ်ိုင်ငံ၏ ြပည်တွင်းေရးကိ ု ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ရန ် ကိးပမ်းမ  

မှန်သမ ကို ြမန်မာိုင်ငံက ြပင်းထန်စွာ တ်ချလိုက်သည်။ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်

ရက်စွဲ၊  ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၃၀ ရက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း သဘာဝေဘးအ ရာယ်များေကာင့် ြဖစ်ပွားလာိုင်သည့်ေရာဂါများ

ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးဆက်လက်ထိုးှံေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၃၀

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန  ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များေကာင့်ြဖစ်ပွားလာိုင်သည့် ေရာဂါ 

များ ကိတင်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့်  ကုိဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးဆက်လက်ထုိးံှေရး လပ်ုငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကိ ုယေန မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကျန်းမာေရး 

ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန  ေနြပည်ေတာ်၌ ဗီဒီယို 

ကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်ခုိင်ဝင်းက ယခုကာလတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ များအြပင်  ေရကီးေရလ ံမ များ 

ြဖစ်ေပ လျက်ရှိရာ ြပည်သူများ ယာယီစခန်းများသို 

ေခတ ေရ ေြပာင်းေနထုိင်ကရာတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ များမြဖစ်ပွားေစေရးှင့ ်   အြခား 

ေသာ ကူးစက်ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားမ မရိှေစေရးအတွက် 

လုပ်ငန်းများကို အေလးထားေဆာင်ရက်ကရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားရာေနရာ ေဒသ 

များတွင်    ပါးစပ်ှင့်  ှာေခါင်းစည်း(Mask)များ၊ 

လက်သန်ေဆးရည်(Hand Sanitizer Gel)များ အလု ံ

အေလာက်  ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်  ေဝငှသွားရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ယာယီစခန်းများတွင် ကျန်းမာေရးအသိ 

ပညာေပးြခင်းများအြပင် လက်ေဆးရန်ေနရာများ 

ြပလုပ်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရသန်စင်ေဆးြပား 

ှင့်  ေဆးမ န်များ၊  ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါတွင် 

အသုံးြပသည့်ေဆးဝါးများှင့ ်ဓာတ်ဆားထုပ်များ၊ 

ေမ ဆပ်ိေြဖေဆးှင့ ်ေဆးဝါးများကိ ုကိတင်ြပင်ဆင် 

ထားရိှမ များကို ေသချာေစရန်ေဆာင်ရက်ပီး ထပ်မံ 

လိုအပ်ချက်ရှိပါကလည်း    အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ

စီစ်ထားရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ယခုေဒသများသည် ှစ်စ် ေရကီးေရလ ံမ များ 

ြဖစ်ေပ ေနကျေဒသများ ြဖစ်သည့အ်ေလျာက် မမိတိို 

ေဒသများတွင် ေရကီးေရလ ံြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ေဆးဝါး 

များ၊ ေဆးပစ ည်းကရိယိာများ၊ ုံးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

များ  မပျက်စီးေစရန်  ကိတင်စမီေံဆာင်ရက်ထားရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊     ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနသည် ီှး ယ်ဌာနဆိင်ုရာများ၏ ပူးေပါင်း 

ပံပ့ိုးမ ြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ လပ်ုငန်း 

များကို အမျိးသားေရးအသွင်ြဖင့ ်အထူးဦးစားေပး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးများ  အသုတ်လိုက် ထပ်မံေရာက်ရှ ိ

လျက်ရှိပီး    တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင ်

သတ်မှတ်အပ်ုစမုျားအား  ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး 

ထိးုံှေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ထုိသုိ ထုိးံှရာတွင် လုပ်ငန်း 

လမ်း န်များှင့်အညီ  စနစ်တကျေဆာင်ရက်ရန ်

ှင့် စာရင်းဇယားများ  ေသချာစွာြပလုပ်ထားရှိရန ်

အေရးကီးေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ေအာက်ဆ ီ

ဂျင်ထုတ်သည့်စက ် (Oxygen Plant)များ   ထပ်မံ 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊  ေအာက်ဆီဂျင်များ  ဝယ်ယူ 

ြဖန် ြဖးြခင်းတိုကိ ု    တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ှင့် 

မိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများ၏  ပံ့ပိုးမ ြဖင့် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ကိဗုစ်-၁၉ လနူာများအတွက် 

ေအာက်ဆီဂျင်များ ပုိမုိေပးအပ်ုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကုသေရးဌာနများလည်း  ထပ်မံတိုးချဲ 

လျက်ရိှပီး ကုသေရးဌာနများရှိလူနာများ ေဆးုံသို

မလ ဲေြပာင်းမီအချနိ်တွင် ေဆးုံတွင်ကုသသကဲ့သို 

ကသုမ ရရိှေစရန် ေဆးဝါးှင့ ်ေဆးပစ ည်းများလည်း 

ထပ်မံြဖည့်ဆည်းေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊    တိုင်း 

ေဒသကီး/ြပည်နယ်များအေနြဖင့် လုပ်ငန်းလုိအပ်ချက် 

များကိ ုတင်ြပေတာင်းခရံန်ှင့ ်ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပး 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာြမတ်ဝဏ စိုး 

က ဗဟိမှုေပးပိုလာေသာ  ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး 

များကိ ုမမိတိို၏ ကာကွယ်ေဆးသိေုလှာင်ု ံအေအး 

လမ်းေကာင်းများတွင် ထားသိြုခင်းှင့ ်မိနယ်များသို 

ထပ်ဆင့်ြဖန်ေဝေပးြခင်းတိုအြပင ်  ကာကွယ်ေဆး 

များကို အေအးလမ်းေကာင်း  မြပတ်ဘဲ ပိုမိုထားသို 

ိင်ုရန်အတွက် တပ်မေတာ်ေဆးုမံျားရိှ Cold Chain 

System များှင့ ်ချတ်ိဆက်၍ ေဆာင်ရက်ကရန်ြဖစ် 

ေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံရာတွင် 

အသက် ၆၅ ှစ်အထက်များသာမက    သတ်မှတ် 

အုပ်စုများအားလုံးကို ထိုးှံကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များတွင်     ကိုဗစ်-၁၉       

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အဖဲွများ ဖဲွစည်းထားရိှရာတွင် 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများထပ်မံလုိအပ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ဦးစီးလမ်း န် ပံပ့ိုးမ ြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ကရင်ြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ရခိင်ုြပည်နယ်တိုမှ ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်ကသုေရး 

ဦးစီးဌာနမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သက်ဆိင်ုရာ 

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ်ေရကီးေရလ ံမ  

ြဖစ်စ်များ   ြဖစ်ပွားမ ၊   ယာယီစခန်းများတွင ်

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ ၊ ကူးစက်ေရာဂါ 

များြဖစ်ပွားမ မရိှေစေရးအတွက်  ေရာဂါကာကွယ်မ  

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ ၊  ေရာဂါေစာင့်ကပ ်

ကည့် မ စနစ်ေဆာင်ရက်ေနမ တိုကိ ုလည်းေကာင်း၊ 

တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အလုိက် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေဆးများရရှိမ ၊ ထားသိုမ ှင့် ြဖန် ြဖးမ ၊  ကာကွယ်

ေဆးထိုးှံေပးေနမ များှင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်

မည့ ်လပ်ုငန်းများကိလုည်းေကာင်း  ကိဗုစ်-၁၉ လနူာ 

များအတွက်  ေအာက်ဆီဂျင်များ   ပိုမိုရရှိေစေရး 

ေဆာင်ရက်ေနမ လပ်ုငန်းများ  ပီးစီးမ ှင့ ်ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ေနမ တိုကိ ုလည်းေကာင်း တင်ြပခဲသ့ည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊  န်ကားေရး 

မှးချပ်၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ(်ကူးစက)်ှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက လုိအပ်သည်များ မှာကားြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    သတင်းစ် 



ဇူလိုင်    ၃၁၊   ၂၀၂၁

၁။ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ  ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို   ကာကွယ်ထိန်းချပ်သည့ ်  အစီအမံများအား ပိုမို 

ထေိရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်ေရှး လျက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ဌာနအေနြဖင့် ကမ ာ့ုိင်ငံအသီးသီးမှ ြမန်မာုိင်ငံသုိ လာေရာက်ကမည့် ခရီးသွားများအေပ  ြပည်ဝင်ခွင့် 

ယာယီကန်သတ်ချက်များအား ထုတ်ြပန်ထားခ့ဲပီး အဆုိပါ ကန်သတ်ချက်များအားလံုးကုိ ၃၁-၇-၂၀၂၁ 

ရက်ေနအထိ ဆက်လက်တိုးြမင့်သတ်မှတ်ေကာင်း ၃၀-၆-၂၀၂၁ ရက်စွဲပါေကညာချက်ြဖင့ ်ထုတ်ြပန် 

ထားခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည-်

 (က)  ြမန်မာိင်ုငသံို လာေရာက်ကသည့ခ်ရီးသွားများအေပ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးကန်သတ်ချက် 

များှင့်စပ်လျ်း၍ ၁၅-၃-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါေကညာချက်၊

 (ခ)  ြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်ကသည့ ်ခရီးသွားများအေပ  ကိတင်ကာကွယ်ေရး ထပ်တိုး 

ကန်သတ်ချက်များှင့ ်ဆိက်ုေရာက်ဗဇီာှင့ ်အလီက်ထေရာနစ်ဗဇီာ ထတ်ုေပးြခင်းများအား 

ယာယီရပ်ဆိုင်းမ တိုှင့်စပ်လျ်း၍ ၂၀-၃-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါေကညာချက်၊ 

 (ဂ)  ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးမ ှ ြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်ကသည့ ်ခရီးသွားများအေပ  ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး ထပ်တိုးကန်သတ်ချက်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ၂၄-၃-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါေကညာချက်၊

 (ဃ)  ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးမ ှြမန်မာိုင်ငံသို လာေရာက်ကမည့ ်   ိုင်ငံြခားသားများအား ဗီဇာ 

ကင်းလွတ်ခွင့်ှင့်  လူမ ေရးဗီဇာအပါအဝင်   မည်သည့်ြပည်ဝင်ဗီဇာအမျိးအစားကိုမဆို 

ယာယီရပ်ဆိုင်းမ ှင့်စပ်လျ်း၍ ၂၈-၃-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါေကညာချက်။

၂။ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ြပည်ပမှဝင်ေရာက်လာိုင်မ ှင့် ကူးစက်ြပန်ပွားမ အ ရာယ်မှ ြမန်မာ 

ြပည်သူများအား ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးုိင်ေရးအတွက် ထိေရာက်သည့်အစီအမံများကုိ ဆက်လက် 

ချမှတ်ေဆာင်ရက်သွားိုင်ရန ်  ေရှး လျက်    ြပည်ေထာင်စုသမ တ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

အထက်ေဖာ်ြပပါ ြပည်ဝင်ခွင့်ယာယီကန်သတ်မ ဆိုင်ရာ အစီအမံများအားလုံးကို ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ 

၃၁ ရက်ေနအထိ ထပ်မံတိုးြမင့်သတ်မှတ်လိုက်ပါသည်။

၃။ သုိရာတွင် အေရးေပ  အစိုးရတာဝန်ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ မလ ဲမေရှာင်သာေသာကစိ ရပ်များေကာင့ ်ြဖစ်ေစ၊ 

ြပည်ပိုင်ငံသားများ  (သံတမန်များှင့် ကုလသမဂ လက်ေအာက်ခံအဖွဲအစည်းများမှ ဝန်ထမ်းများ 

အပါအဝင်)အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံိုပျသံန်းေြပးဆဲွရန်ရိှမည့ ်ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်(သိုမဟတ်ု) အထူး 

ေလယာ်များြဖင့ ်လာေရာက်ရန်ရှိပါက   ြပည်ဝင်ခွင့်ဗီဇာဆိုင်ရာ  ကန်သတ်မ များမှ ကင်းလွတ်ခွင့ ်

ရရိှိင်ုရန်အတွက် ြပည်ပိင်ုငမံျားရိှ အနီးဆံုးြမန်မာသံုံး/ အဖဲွုံး/ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ံုးများသုိ ဆက်သွယ် 

အကအူညေီတာင်းခရံန် ြဖစ်ပါသည်။ သိုေသာ် ြမန်မာိင်ုငသံို လာေရာက်မည့ ်ခရီးသွားများအားလုံးအေနြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် ကုိဗစ်ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

ဆိုင်ရာ တည်ဆဲ န်ကားချက်များကိ ုမပျက်မကွက ်လိုက်နာကရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၃၀ ရက်

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့်စပ်လျ်းသည့် ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ ကန်သတ်ချက်များအား

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်ေနအထိ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာချက်

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်ေလေကာင်းခရီးစ်များ ြမန်မာိုင်ငံသို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကို 

ယာယီကန်သတ်ြခင်းဆိုင်ရာ  န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း
ြမန်မာုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ကိ ုထိန်းချပ် 

ိင်ုေရးေဆာင်ရက်ရာတွင် ိင်ုငတံကာမှ ေလေကာင်းခရီးစ်များြဖင့ ်

ခရီးသည်များဝင်ေရာက်လာမ ကုိ ကန်သတ်ထိန်းချပ်ုိင်ေရးမှာ များစွာ 

အေရးပါသြဖင့်   ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက (၂၉-၃-

၂၀၂၀) ရက်ေနတွင်  ထုတ်ြပန်ခ့ဲေသာ   ုိင်ငံတကာခရီးသည်တင် 

ေလေကာင်းခရီးစ်များ (International Commercial Passenger 

Flights) ြမန်မာိင်ုငသံို ပျသံန်းဆင်းသက်ြခင်းကိ ုယာယကီန်သတ်ြခင်း 

ဆုိင်ရာ န်ကားချက် (Temporary Measures to Prevent Importation  

of COVID-19 to Myanmar through Air Travel) ကုိ Temporary 

Measures to Prevent Importation of COVID-19 to Myanmar through 

Air Travel Issue-2 အြဖစ် (၃၁-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင်    ြပင်ဆင် 

ထတ်ုြပန်ခဲ့ပီး  သက်ေရာက်မ ကာလကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟိုေကာ်မတီ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် (၃၁-၇-၂၀၂၁) 

ရက်ေန၊ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် (၂၃:၅၉) နာရီအထိ သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။

ယခုအချနိ်ထိ ကမ ာ့ိုင်ငံအများစုတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန်ပွားမ  န်း  ြမင့်တက်ေနလျက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရသြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို ိုင်ငံတကာေလေကာင်း ခရီးသည်များမ ှ

တစ်ဆင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးကူးစက်မ အ ရာယ်မှ ဆက်လက်၍ 

တားဆီးကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်    Coronavirus Disease 2019 

(COVID-19) ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ 

ခွင့်ြပချက်ြဖင့် အထက်ပါ  န်ကားချက်၏ သက်ေရာက်မ ကာလကုိ 

(၃၁-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ြမန်မာစံေတာ်ချန်ိ (၂၃:၅၉) နာရီအထိ ထပ်မံ 

တိုးြမင့်သတ်မှတ်လိုက်ေကာင်း အသိေပးထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးလှစိုး 

အထက(လှည်းကူး)၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးေနမ  ကည့် အားေပး
ရန်ကုန်   ဇူလိုင်    ၃၀
ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု လှည်းကူးမိနယ်ရိှ အထက 
(လှည်းကူး)တွင်     ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးရန်ကျန်ရှိသည့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် 
ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအား တတ်ုိင်ုငထံတ်ု ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  Sinopharm ပထမအကမ်ိ 
ထိုးှံေပးေနမ များကို ယေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲက 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး      စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ဥက    ဦးလှစိုး၊ ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 
ဗိုလ်ချပ် ွန်ဝင်းေဆွှင့်    ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊  
တာဝန်ရှိသူများ     လာေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ဥက    ဦးလှစိုးှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးရာသို     ေဆးထိုးရန် 
လာေရာက်သူများကိ ုေရာဂါကူးစက်မ မြဖစ်ပွားေစ

ရန်အတွက် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေြခာက်ေပအကွာြဖင့် 
တန်းစီဝင်ေရာက်ေစြခင်း၊ ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာ 
ြခင်း၊    ေသွးေပါင်ချနိ်ြခင်း၊  ေဆးထိုးေပးြခင်းှင် ့
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ    ခံယူေနသည့် ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများကိ ုကည့် အားေပးပီး  မိနယ် ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးှင် ့
အေရးေပ   တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီအဖွဲှင့်    

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများကို 

လိုအပ်သည်များ လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။
အဆိုပါ    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရာတွင ်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရန် 
ကျန်ရိှသည့် လှည်းကူးမိနယ်အတွင်းရိှ ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများ၊ ြပည်သူေဆးုံကီးတွင် အများအကျိး 
ေဆာင်ရက်ေနသည့်  ေစတနာဝ့န်ထမ်းများ၊   မိနယ် 
အတွင်းရိှ  အသက် ၆၅ ှစ်အထက်ရိှသမူျား စစုေုပါင်း 

၂၅၇ ဦးတိုကို ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း သိရပီး မိနယ် 

အတွင်းရိှ အသက် ၆၅ ှစ်အထက်ရိှသူများ၊ ြပည်သူ  
ဝန်ထမ်းများ၊  ြပည်သမူျား စသည့်  ေဆးထိုးရန်ကျန်ရိှ 

သူများကိ ု    ကာကွယ်ေဆးထိုးေပးိုင်ရန ်စာရင်း 
ေကာက်ယူလျက်ရှိပီး  ေဆးရရှိပါက   သဂုတ်လ 
ပထမပတ်အတွင်း စတင် ထုိးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ေကျာ်ေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်အတွင်း 
ေအာက်ဆီဂျင်အုိးများ
အခမ့ဲြဖန်ေဝေပးလျက်ရှိ

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်  ၃၀

ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်     ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း) 

မိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနံုးေရှတွင်  ဇလူိင်ု ၂၈ ရက် 

ညေန ၆ နာရမှီစတင်၍ ေအာက်ဆဂီျင်အမှန်တကယ် 

လိအုပ် ေနသမူျားကိ ု      မိနယ်ေအာက်ဆဂီျင်ြဖန်ေဝေရး 

အေထာက်အကူြပေကာ်မတီ၏     ကီးကပ်မ ြဖင့် 

လတီာ ၂၀ ဆံ ့ေအာက်ဆီဂျင်အုိး ၂၉ အိုးတိုကိ ုအခမဲ ့

ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အခမဲ့ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိ

ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်တွင် ရပ်ကွက ်

၃၂ ရပ်ကွက်ရှိပီး သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရာ 

များအလုိက် ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ

မှတစ်ဆင့်  အမှန်တကယ်လိအုပ်ေနသည့် လနူာများ 

အား ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ုိင်ေရးအတွက် ေအာက်ဆီဂျင် 

များကို           အခမဲ့ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ် ၂၉၇ /၂၀၂၁ 

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်၇ ရက် 

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ  ၃၀ ရက်) 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဥပေဒပုဒ်မ  

၂၁ ပုဒ်မခွဲ (ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 

၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည်  လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါ 

(Coronavirus Disease 2019 – COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုအတွင်းရှိ   မိနယ်အချိတွင် 

ကုိဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများ ေတွရိှရမ များြပားလာပီး ပုိးေတွ န်းြမင့်တက်လျက်ရိှပါသြဖင့် 

အဆုိပါမိနယ်များတွင်ေနထုိင်သည့် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိေိနအမ်ိတွင် ေနထိင်ုရန် (Stay at Home) 

လိုအပ်ပါသည်။ 

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ေအာက်ေဖာ်ြပပါမိနယ်များတွင် 

ေနထုိင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့် ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင် 

ေကာင်း ေကညာလိုက်သည-်

  (က) ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

  (၁) နတ်တလင်းမိနယ်။

 (ခ) မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

  (၁) ြမစ်သားမိနယ်၊

  (၂) မတ ရာမိနယ်၊

  (၃) သပိတ်ကျင်းမိနယ်၊

  (၄) မိတ ီလာမိနယ်၊

  (၅) ဝမ်းတွင်းမိနယ်၊

  (၆) သာစည်မိနယ်၊

  (၇) ငါန်းဇွန်မိနယ်၊

  (၈) ေတာင်သာမိနယ်၊

  (၉) ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်။ 

၃။ အဆိုပါမိနယ်များရှ ိေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာ 

ြပည်သူများသည ်ေအာက်ပါစည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာရမည ်-

 (က) မိမိေနအိမ်တွင်သာ ေနထိုင်ရန် - 

 (၁) အစိုးရဌာနများတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ဝန်ထမ်းများမပါ၊

 (၂)  ပဂု လကိလပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်ဘဏ်ှင့ ်ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ၊ စက်သုံးဆ ီ

အေရာင်းဆုိင်များ၊ စားေသာက်ကုန်ှင့် သား၊ ငါး၊ အေအးခန်းလုပ်ငန်းများ၊ ေဆးဝါးှင့် 

ေဆးပစ ည်းကိရိယာ ထုတ်လုပ်ေရးှင့ ် ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ်ငန်းများ၊   ေရသန်   

ထတ်ုလပ်ုြဖန်ြဖးေရာင်းချေရးလပ်ုငန်းများ၊  ေနစ်တစ်ကုိယ်ေရသံုးပစ ည်း  ထတ်ုလပ်ု 

သည့စ်က်ုမံျားတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်သမူျားှင့ ်ဆက်စပ်ေဆာင်ရက် 

ရသည့်လုပ်ငန်းများ၌ မြဖစ်မေနတာဝန်ထမ်းေဆာင်သူများမပါ၊

 (၃)  Relief Flight များ၊ Cargo Flight များှင့ ်အထူးစင်းလုံးငှားေလယာ် ခရီးစ်များအတွက် 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးရသည့ ်လုပ်ငန်းများြဖစ်ေသာ  ေလေကာင်းလိုင်းများ/   အေထွေထွ 

ေလေကာင်းပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ ေြမြပင်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ၊ ေလယာ်ဆီ 

ြဖည့်တင်းေရးလုပ်ငန်း၊    ေလေကာင်းြဖင့ ်  ကုန်စည်တင်သွင်း/တင်ပိုြခင်းလုပ်ငန်း၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင် ့မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမိနယ်အချိတွင ်

ေနထုိင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့် ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး  အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ
အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ကုန်စည်ပုိေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း (Freight Forwarder) 

ကုမ ဏီများ၊ အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့်  ကုမ ဏီေအဂျင်စီများ၊  

ေလယာ်တင် အစားအေသာက်ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုြခင်းလပ်ုငန်း၊ ေလယာ်ြပြပင် ထန်ိးသမ်ိး 

မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်းမ ှဝန်ထမ်းများမပါ၊

 (၄)  ဆပ်ိကမ်းတွင် ကန်ုတင်သေ  ဘာများအတွက် ဝန်ေဆာင်မ ေပးရသည့ ်ပဂု လကိ ဆပ်ိကမ်း 

များ၊ သေ  ဘာလိင်ုးဌာေနကိယ်ုစားလှယ်ုံးများ၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ကန်ုစည်ပိုေဆာင်ေရး 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း (Freight Forwarder) ကုမ ဏီများ၊  အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့်    ကုမ ဏီေအဂျင်စီများ၊ ကုန်ေသတ ာတင် ေမာ်ေတာ်ယာ ်

လုပ်ငန်းများ၊ ဆိပ်ကမ်းပုိကုန်/ သွင်းကုန် သယ်ေဆာင်သည့်  ကုန်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ 

ေရယာ်လုပ်ငန်းများ၊ ကုန်းတွင်း ကုန်ေသတ ာစခန်းများ (Inland Container Depot) 

ှင့် ကုန်းတွင်းဆိပ်များ (Dry Port) မှ ဝန်ထမ်းများမပါ၊

 (၅)  ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ ေပးရေသာ လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်စာပိုတိုက်ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်း၊    ကိးဖုန်းှင့်   မိုဘိုင်းတယ်လီဖုန်း    ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊ 

အင်တာနက်ဝန်ေဆာင်မ များ  (ဆိုင်ဖွင့်လှစ်၍   တယ်လီဖုန်းေရာင်းချြခင်း၊    ေဒတာ 

ေရာင်းချြခင်းများမပါ)၊ တာဝါှင့ ်ဖိင်ုဘာြပြပင်ြခင်း ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းမှ ဝန်ထမ်းများ 

မပါ၊

 (ခ)  ကုန်ကမ်းယူ၊ ကုန်ေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလုပ်ငန်း(CMP)စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ 

များတွင်  ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရိှေစေရးအတွက်  သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီး 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားအေနြဖင့် လိအုပ်ေသာ  အမန်ိ၊   န်ကားချက်များထတ်ုြပန်ြခင်း၊ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးရန်၊

 (ဂ) အဖွဲအစည်းများ၊ ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်အိမ်မှေန၍ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်၊

 (ဃ) မြဖစ်မေန ေဈးဝယ်ထွက်ရန်အတွက ်တစ်အိမ်လ င်တစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (င) ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းသွားေရာက်ရန်ရှိပါက တစ်အိမ်လ င်ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (စ) ေနအိမ်မှ ြပင်ပသို သွားလာလ င် ပါးစပ်/ှာေခါင်းစည်း(Mask) တပ်ရန်၊

 (ဆ)  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်/ြပန်လာမည့်သူများကို  ပိုေဆာင်မည့်ယာ်များှင့ ်

ြဖတ်သန်းခွင့်ြပထားေသာ ယာ်များကိုသာ ရပ်ကွက်ေကျာ်လွန ်သွားလာခွင့်ြပရန်၊

 (ဇ)  ရပ်ကွက်အတွင်း ေဈးဝယ်ြခင်းအတွက ်ယာ်ေမာင်းအြပင ်ယာ်ေပ တွင် တစ်ဦး၊ ေဆးုံ 

ေဆးခန်းသွားေရာက်ြခင်းအတွက် ယာ်ေမာင်းအြပင် ယာ်ေပ တွင် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက် 

ရန်၊

 (ဈ)  အဆုိပါမိနယ်များမှ ကုန်စည်စီးဆင်းမ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် ကုန်တင်ယာ်များ 

သွားလာမ   စံသတ်မှတ်ချက်  Standard Operating Procedure  (SOP) အတုိင်း  လုိက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရန်။

၄။ အပုိဒ် ၃ အပုိဒ်ခဲွ(ဃ)၊ (င)ှင့် (ဇ)တုိပါ ကိစ ရပ်များတွင် သတ်မှတ်ဦးေရထက် ပုိမုိရန်ရိှလ င်ြဖစ်ေစ၊ 

အြခားအေရးေပ ကိစ ရပ်များအတွက ် သွားလာရန်ရှိလ င်ြဖစ်ေစ  သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/် ေကျးရာစီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသို   သတင်းပို၍   ခွင့်ြပချက်ြဖင့်သွားလာရန်ှင့ ်   သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/်ေကျးရာ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသည် တာဝန်ရှိသူ၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်/ြပန်လာသူများမှအပ  

ရပ်ကွက်ြပင်ပမှလည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက်အတွင်းမှလည်းေကာင်း ဝင်/ထွက်ခွင့်မြပရန ်ြဖစ်သည်။

၅။ ဤအမိန်ကို   လိုက်နာရန်ပျက်ကွက်ပါက   တည်ဆဲဥပေဒများအရ  အေရးယူေဆာင်ရက်မည ်

ြဖစ်သည်။

၆။ ဤအမိန်သည် ၃၁-၇-၂၀၂၁ ရက်၊ နံနက် ၀၄:၀၀ နာရီအချနိ်မှ စတင်သက်ေရာက်သည်။

                                                                                                   ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ြမစ်ကီးနား  ဇူလိုင်   ၃၀

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ  ြပည်သူများအား ကုိဗစ် - ၁၉ 

ေရာဂါ     ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးိုင်ေရးအတွက ် 

တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံထုတ်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး Sinopharm များကိ ု  ဇလူိင်ု ၃၀ ရက် 

မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင်       တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင့ ်

ြမစ်ကီးနား   နန်ေပါင်ေလဆပ်ိသို    ေရာက်ရိှခဲသ့ည်။

 အဆိုပါ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

များမှာ တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံထုတ် Sinopharm 

အမှတ်တံဆိပ်ပါ  ကာကွယ်ေဆးအလုံး ၈၈၀၀ ှင့် 

Sinovac အမှတ်တံဆိပ်ပါ  ကာကွယ်ေဆး ၁၅၇၃ လံုး 

တုိြဖစ်သည်။  အဆိပုါ ကာကွယ်ေဆးများကုိ  ြပည်နယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက           ဦးခက်ထိန်နန်ှင့်      

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်    တိင်ုးမှး    ဗိလ်ုမှးချပ် 

ြမတ်သက်ဦးတုိက   လက်ခရံယခူဲ့ကပီး   လက်ခရံရိှ 

သည့်    ကာကွယ်ေဆးများကုိ    ြပည်နယ်ြပည်သူ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  ြပည်နယ်ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ 

တင့်ိုင်ှင့်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  စစ်ေဆး 

ေရတွက်ကာ  ဗန်းေမာ်ခိင်ုအတွက်   ကာကွယ်ေဆး 

များကိ ု ေလယာ်ြဖင့ ်  ဆက်လက်ပိုေဆာင်ေပးခဲ့က 

သည်။

ထုိမှတစ်ဆင့်  ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   သည် ြပည်နယ်ေကာင်စီအဖဲွဝင်များှင့်အတူ 

ြမစ်ကီးနားမိနယ်   အာလမ်ေကျးရာအပ်ုစ ု  အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွ ဲ     (အာလမ်-၁) သို  

ေရာက်ရိှပီး   အဆိပုါေကျာင်း၌   အာလမ်၊  အဗူျစ်ှင့် 

ဒွန်ဂမ်ေကျးရာတိုမ ှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  အတည်ြပ 

လနူာများှင့ဆ်က်စပ်ခဲသ့ည့ ် ြပည်သမူျားအား  ရပ်/

ြမစ်ကီးနားမိ၌ တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ေရာက်ရှိ

ရာအေြခြပ  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  စစ်ေဆးေပးြခင်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ထပ်တိုး 

အတည်ြပလူနာသုံးဦးတို    ထပ်မံေတွရှိခဲ့သြဖင့ ်

၎င်းတုိအား  ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

က  ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကားပီး  လူနာှင့် 

မိသားစုများအတွက် ေနထုိင်စားေသာက်မ အဆင်ေြပ 

ေစေရး    ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ု   ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ ့

သည်။                               ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

လူမ ကွန်ရက်မှာ အသံုးချခံမြဖစ်ဖို

နည်းပညာြမင့်လာြခင်းှင့်အတူ

အဒဲလီိ ုြမင့မ်ားလာတဲန့ည်းပညာေတေွကာင့ ်ဒကီေန  ကမ ာေပ  

က ေနရာမလပ်၊ စက န်မလပ် ြဖစ်ပျက်ေနတာကိ ုသေိနရ၊ ြမင်ေနရပါ 

ပ။ီ IT နည်းပညာေတြွမင့မ်ားလာတဲ ့ ကမ ာကီးကိ ု  ရာကီးတစ်ရာနဲ  

  င်းယှ်ေြပာဆိုလာတာ  နည်းပညာရဲ  အကျိးေကျးဇူးေကာင့်ပါ။ 

ဒါေတဟွာ နည်းပညာေတ ွတိုးတက်လာတဲ ့အကျိးဆက်နဲ  တိုးတက် 

လာတဲ့ နည်းပညာေတွကိ ုလူသားအကျိးြပဖိုအတွက ်အသုံးြပလို 

ရရိှလာတဲ ့ ရလဒ်ေတပွါပ။ဲ အလားတပူါပ။ဲ အဏြုမကိ ုရှာေဖေွတွရိှပီး 

ေနာက်မှာ  အဏြုမကိ ု လသူားအကျိးြပေနရာေတမှွာ  အသုံးြပက 

သလုိ လူသတ်လက်နက်အြဖစ် အသံုးြပကတာေတွလည်းရိှခ့ဲ၊ ရိှေန 

ဆပဲါ။ ဒေီတာ ့အဏြုမေတ၊ွ နည်းပညာေတ ွတိုးတက်လာတဲေ့နာက် 

ြဖစ်လာတဲ့ ေကာင်းကျိး၊  ဆိုးကျိးေတွဆိုတာ   အသုံးြပတဲ့သူရဲ 

ရည်ရယ်ချက်နဲ    အသုံးြပတဲ့နည်းလမ်းအေပ မှာပဲ    မူတည်ေနပါ 

ေတာ့တယ်။ 

ေဘးထွက်အကျိးဆက်

ကွန်ပျတာနဲအင်တာနက်ကို ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်များအတွင်းမှာ 

ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  အသုံးြပလာခဲ့ပါတယ်။ ဆယ်စုှစ်ှစ်ခုေကျာ် 

အတွင်းမှာ လေူတရွဲအလပ်ုလပ်ုပု၊ံ ကွန်ရက်ချတ်ိဆက်မ နဲ  ဆက်သွယ် 

မ ေတကွိ ုေြပာင်းလလဲာေစခဲပ့ါတယ်။ တကယ်ေတာ့ သတင်းအချက် 

အလက်နည်းပညာတိုးတက်မ ေတွဟာ   လူအဖွဲအစည်းရဲက   

အများစုအေပ    အြပသေဘာအကျိးသက်ေရာက်ေစခဲ့ပါတယ်။ 

ဒါေပမယ့ ်အြခားတစ်ဖက်မှာေတာ ့ဆန်ကျင်ဘက်အကျိးသက်ေရာက် 

မ ေတွကိုလည်း ေတွလာခဲ့ရပါတယ်။ 

အင်တာနက်ေတွ၊  ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာေတ ွ   အံ့မခန်း 

တိုးတက်လာလို နယ်ေြမကန်သတ်ချက်၊ အချနိ်ကန်သတ်ချက်မရှိ 

ြဖစ်လာခဲ့ပီး ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လူမ ေရး 

စတဲ့လူမ ကိစ အဝဝမှာ  ေကာင်းကျိးေတ ွ  ရရှိခဲ့ပါတယ်။ အရင်က 

စကားေြပာုံသက်သက်အတွက်   ဖုန်းတစ်လုံးပိုင်ဆိုင်ဖိုခက်ခဲတဲ့ 

အေြခအေနကေန အခုဆုိ ေခတ်မီတ့ဲဖုန်းတစ်လံုး ပုိင်ဆုိင်ဖုိ လွယ်ကူ 

လာသလို အဲဒီဖုန်းတစ်လုံးနဲပ ဲအိမ်ထဲကေန ထိုင်ရာမထ တစ်ကမ ာ 

လုံးနဲ  ဆက်သွယ်ိုင်ေနပါပီ။ ဖုန်းေပ ကေန လူချင်းေတွိုင်ပါပီ။ 

သတင်းနဲအချက်အလက်ေတွ အဆက်မြပတ်စီးဆင်းပီး သတင်း 

ေတွေပါက်ကွဲေနလို  လိုချင်တဲ့သတင်းနဲ  အချက်အလက်ေတွကို 

အချနိ်နဲအမ  သိိုင်၊  ယူိုင်ေနပါပီ။  သတင်းနဲအချက်အလက ်

စီးဆင်းမ ေတွ အားေကာင်းလာတာနဲအမ  ကိုယ့်ဆီေရာက်လာတဲ့ 

သတင်းေတွထဲမှာ မှန်တဲ့သတင်း၊ မမှန်တဲ့သတင်းေတွ ေရာေှာ 

ပါလာေနပါတယ်။

သတင်းအမှား၊ သတင်းအတေုတ ွပါလာတဲ ့ေဘးထွက်ြပဿနာ 

ကို ဒီကေန  ိုင်ငံတိုင်းလိုလိုမှာ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းေနကရပါတယ်။ 

ဥပမာအားြဖင့ ်အင်တာနက်ေပ က  သတင်းအမှား၊  သတင်းအတေုတ ွ

ေကာင့ ်မကာေသးတဲှ့စ်များအတွင်းက အေမရကိန်ိင်ုငအံပါအဝင် 

ိုင်ငံများစွာက  ိုင်ငံေရးမဲဆွယ်ပွဲေတွနဲ  ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်ေတ ွ

အေပ ကို ကီးကီးမားမား  အကျိးသက်ေရာက်ခဲ့ပါတယ်။ 

တိုးြမင့်လာေသာ လူမ ကွန်ရက်၏အခန်းက   

လူတိုင်းရဲေနစ်ဘဝမှာ သတင်းနဲနည်းပညာ၊  အင်တာနက်နဲ  

လူမ ကွန်ရက်ေတွဟာ တြဖည်းြဖည်းနဲ  ပိုမိုအသုံးဝင်လာတာေကာင့ ်

သုံးစွဲမ ေတွဟာလည်း တိုးတက်လိုေနပါတယ်။ ြမန်မာိုင်ငံမှာ ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ် ဇန်နဝါရလီအထ ိမိဘုိင်ုးဆက်သွယ်မ အေနနဲ လဦူးေရအားလုံးရဲ 

၁၂၆ ရာခိုင် န်း  ရှိခဲ့ေပမယ့်  ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှာ ၁၂၇ ဒသမ ၂ 

ရာခိုင် န်းအထိ တိုးတက်လာခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလက 

အင်တာနက် သုံးစွဲသူေပါင်း ၂၃ ဒသမ ၆၅ သန်း ရှိေနပါတယ်။ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ် နဲ ၂၀၂၁ ခုှစ်အကား အင်တာနက်သံုးစဲွသူအေရအတွက် ၂ ဒသမ 

၅ သန်းခန်  (၁၂ ရာခိုင် န်း) တိုးတက်လာခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၂၁  ခုှစ် 

ဇန်နဝါရလီမှာ အင်တာနက် ထုိးေဖာက်ုိင်မ အေနနဲ  ၄၃ ဒသမ ၃ ရာခိင်ု 

 န်း ရိှေနပါတယ်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်နဲ   င်းယှ်ရင် များစွာတုိးတက်လာပါတယ်။

လူမ ကွန်ရက်အသံုးြပမ အေနနဲ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှာ ၂၉ သန်း 

ရှိပါတယ်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်က ၂၂ သန်းပဲ ရိှပါတယ်။ တစ်ှစ်အတွင်း ခုနစ် 

သန်းေလာက် တိုးတက်လာတာေတွရပါတယ်။ လမူ ကွန်ရက် အသုံးြပ 

တာ  တိုးတက်မ အေနနဲ  ၂၀၂၀ နဲ  ၂၀၂၁ အကားမှာ ၃၂ ရာခိုင် န်း 

တိုးတက်လာခဲပ့ါတယ်။ ယခင်ှစ်က ၆ ဒသမ ၆ ရာခိင်ု န်းပ ဲတိုးတက်ခဲ ့

တာပါ။ လူမ ကွန်ရက်အသုံးြပသူေပါင်းအေနနဲ  ြမန်မာိုင်ငံလူဦးေရရဲ 

၅၃ ဒသမ ၁ ရာခိုင် န်းနဲ  ညီမ ပါတယ်။ ၂၀၂၀ ဇန်နဝါရီလက ၄၁ 

ရာခိုင် န်းပဲ ရှိခဲ့ပါတယ်။

ဒီစာရင်းေတွကိုကည့်ရင် ြမန်မာိုင်ငံမှာ တိုးြမင့်လာတဲ့ လူမ  

ကွန်ရက်ရဲအခန်းက  ကိ ုေတွရပါလမိ့မ်ယ်။ လမူ ကွန်ရက် အသုံးြပတဲ ့

သူအေရအတွက် တုိးြမင့်လာတာနဲအမ  တစ်ဦးချင်းအတွက်ပဲြဖစ်ြဖစ်၊ 

ိင်ုငအံတွက်ပြဲဖစ်ြဖစ် တိုးတက်မ ေတ ွရရိှလာတာအမှန်ပြဲဖစ်ပါတယ်။ 

နည်းပညာအေြခခံတဲ့  ိုင်ငံတည်ေဆာက်ဖိုဆိုရင်  ဆက်လက်ပီး 

နည်းပညာေတ ွမရိှမြဖစ်လိအုပ်ေနဦးမှာပါ။ အြခားတစ်ဖက်မှာေတာ့ 

လူမ ကွန်ရက်ကို   အသုံးြပတာ  များြပားလာေနတာနဲအတ ူအလွဲ 

အသုံးြပလာကတာဟာလည်း   လူထုအတွင်း  နက်နက်  င်း  င်း 

ထိုးေဖာက်ေနတာမို ဒါကို ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းဖို လိုအပ်လာပါတယ်။

လူမ ေရးတာဝန်ယူမ 

သတင်းနဲ  အချက်အလက်နည်းပညာတုိးတက်မ ဟာ ဒဂ   ါးြပား 

တစ်ခရုဲ ဘက်ှစ်ဖက်လိပုါပ။ဲ ေကာင်းကျိး ၊ ဆိုးကျိးေတေွရာယှက်ေနပါ 

တယ်။ နည်းပညာေတွတိုးတက်လာတာေကာင့် သတင်းအချက် 

အလက်ေတွ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ရရှိလာတာနဲအတူ    သတင်းတု၊    

သတင်းအမှားေတ ွကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်  ြပန်ပွားလာေနတာေတေွကာင့ ်

အဓိကုဏ်းေတွ၊   အွန်လိုင်းအိုင်ကျင့်မ ေတွ၊ ကေလးသူငယ ်

ညစ်ညမ်းပုေံတလွည်း လွယ်လွယ်ကကူြူဖစ်ပွားေနတာ ေတွရပါတယ်။ 

သတင်းနည်းပညာနဲ  အင်တာနက်ေတွဟာ  က န်ေတာ်တိုဘဝ 

ေတွရဲ အစိတ်အပိုင်းအားလုံးနီးပါးကိ ုလျင်လျင်ြမန်ြမန ်ေြပာင်းလ ဲ

ေစရာမှာ တချိက ပိမုိေုကာင်းလာသလိ ုတချိကလည်း ပိမုိဆုိုးလာပါ 

တယ်လို အေမရကိန်ိင်ုငကံ ပ်ုသစံစီ်ထတ်ုလပ်ုသ ူJohn Landgraf 

က  ဆိုခဲ့ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ြဖစ်လာတဲ ့ေဘးထွက်ဆိုးကျိးေတွကိ ု

နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာက  တစ်ခတုည်းနဲ  ေလ ာ့ချဖုိခက်ခဲုိင်တာမုိ 

တစ်ချန်ိတည်းမှာပ ဲလမူ အဖဲွအစည်းအတွင်း လမူ ေရးတာဝန်ယမူ ေတ ွ 

စ်ဆက်မြပတ်  တိုးတက်လာေအာင် ပညာေပးအစီအစ်ေတွ၊ 

လူထုလ ပ်ရှားမ ေတွ လုပ်ေဆာင်ေနကပါတယ်။

ေခတ ဆိုင်း လူထုလ ပ်ရှားမ  

ကုိဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း  ြဖစ်ပွားေနတ့ဲ သတင်းမှားေတွ ပျံံှ 

ေနတာကုိ   ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းဖုိ  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်ေမလက   ကုလသမဂ က 

Verified initiative အစီအစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့ပါတယ်။ 

အဲဒီအစီအစ်ရဲ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်တဲ့  Pause  Campaign 

ဟာဆိုရင် လူမ ဘဝေတွကို ခိမ်းေြခာက်ေနတဲ ့   သတင်းမှားပျံှံမ  

ကျဆင်းေအာင်ေဆာင်ရက်ရာမှာ   အေထာက်အကူြဖစ်ေစတယ်လို 

ကလုသမဂ က ၂၀၂၁ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၁ ရက်ေနက  သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ ့

ပါတယ်။   

သတင်းအမှားေတ ွလထူအုတွင်း စမိ့ဝ်င်ရာမှာ မလူြဖန်ေဝသဟူာ 

ရည်ရယ်ချက်ရှိရှိနဲ  ြဖန်ေဝကေပမယ့် အဲဒီသတင်းအမှားေတွကို 

ထပ်ပီးြဖန်ေဝသူေတွထဲမှာ ရည်ရယ်ချက်ရှိသူေတွ၊ မစ်းစားမဆင် 

ြခင်ဘဲ ြဖန်ေဝေနသူေတွ၊ သူများရှယ်လို ရှယ်ေနသူေတွ၊  လူသိများ 

ေအာင်  လုပ်ေနတဲ့သူေတွ စသည်ြဖင့ ်အမျိးမျိးရှိေနပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၇ သို 

သတင်းအမှားြပန်ပွားတာကို ေလ ာ့ချဖို နည်းလမ်းေတွထဲမှာ သတင်းအမှန်ေတွ အချနိ်နဲတစ်ေြပးညီ 

လူထုအတွင်းေရာက်ရှိေစြခင်းလည်း  ပါဝင်ပါတယ်။ တိကျမှန်ကန်တဲ့သတင်းေတွကို အချနိ်မီ 

မထုတ်ြပန်ိုင်သေရ သတင်းအမှားေတွ၊ ထင်ြမင်ချက်ေတွ၊ ယူဆချက်ေတွ၊ ခန်မှန်းချက်ေတွဆိုတာ 

ထွက်ေပ လာေနမှာပြဲဖစ်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်အခုလိ ုိင်ုငေံရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရးအကျပ်အတည်း 

ကာလမှာ တကိျတဲသ့တင်းေတ၊ွ   မှန်ကန်တဲသ့တင်းေတ ွ လိေုနပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်  လထူအုေနနဲက 

ေတာ့  သတင်းရရှိဖိုလွယ်ကူတဲ့ လူမ ကွန်ရက်ကေန သူတိုလိုအပ်တဲ့သတင်းေတွကို ရယူေနကတာ 

ေကာင့် သတင်းအမှားြဖန်လိုသူေတွက ဒီအခွင့်အေရးကို အသံုးချေနကဦးမှာပါ။ ဒါ့ေကာင့် 

သတင်းအမှန်ေတွ အချနိ်နဲတစ်ေြပးညီ  မရိုင်သေရ လူမ ကွန်ရက်မှာ သတင်းအမှားေတွ ြပန်ေနပါ 

လိမ့်ဦးမယ်။ 

မျိးငိမ်းငယ်
နည်းပညာတိုးတက်လာြခင်းဟာ လူေတွရဲေနစ်လုပ်ငန်းေဆာင်တာေတွအတွက် ေကာင်းကျိးေတွယူေဆာင်လာပါတယ်။ အရင်က ြမန်မာိုင်ငံမှာ တယ်လီဖုန်းတစ်လုံးပိုင်ဆိုင်ဖိုဆိုတာ အိပ်မက်ေတာင် 

မမက်ရဲပါဘူး။ ကမ ာေပ က ြဖစ်ပျက်ေနတာေတွကုိ သိဖိုဆိုတာ ခက်ခက်ခဲခဲနဲ  သိခ့ဲရပါတယ်။ အခုေတာ ့အေြခအေနေတွက ေြပာင်းလဲေနပါပီ။ ၁၉၆၉ ခုှစ် ဇူလုိင်လက လကမ ာေပ ကိ ုလူသားေတွေြခချုိင်ေတာ့ 

တစ်ကမ ာလုံး အုန်းအုန်းက က်က က်နဲ  ချးီမွမ်းအံ့ဩခဲ့ကပါတယ်။ ဒီေနဆိုရင် လကမ ာကိုေကျာ်လွန်ပီး ကမ ာကေန မိုင်ေပါင်း ၃၃  ဒသမ ၉ သန်းေဝးတဲ့ အဂ   ါဂိဟ်ဆီကို အာကာသစူးစမ်းေလ့လာေရးယာ်ေတ ွ

ဆင်းသက်ေနပါပီ။

လူမ ကွန်ရက်မှာေတွတဲ့ သတင်းြဖစ်ြဖစ်၊ ကိုယ့်ဆီေရာက်လာတဲ့ သတင်းြဖစ်ြဖစ်   ချစ်ြခင်းမုန်းြခင်း၊ 

သူဘက်ကိုယ့်ဘက်၊ စိတ်ခံစားချက်ေတွနဲ မဆုံးြဖတ်၊ မြဖန်ေဝကဖို လိုပါတယ်။ ကိုယ်ေတွတဲ့ သတင်း 

တစ်ပုဒ်ကို သတင်းရဲမူလရင်းြမစ်၊ ယုံကည်ရမ  အဆင့်အတန်း၊ သတင်းတိကျမ မစိစစ်ဘဲ လက်လွတ် 

စပယ်ရှယ်ြခင်း၊ ကူးပီးြဖနေ်ဝြခင်းထက် အဲဒသီတင်းကိ ုမြဖနေ်ဝခင် ေခတ ဆိင်ုးပီး စစိစ်ကမယ်ဆိရုင် 

ကိုယ်ကိုယ်တိုင်က အသံုးချခံရသူ ဒါမှမဟုတ် သတင်းအမှားြဖန်ေဝသူအြဖစ်က   ေရှာင်ရှားိုင်သလို  

သတင်းအမှားပျံှံိုင်မ ကိုလည်း  ေလ ာ့ချိုင်ပါလိမ့်မယ်။ 



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

အများအားြဖင့်ကေတာ့ ကိယ့်ုဆေီရာက်လာတဲ ့သတင်းတစ်ပဒ်ု 

ကို မှန်ိုင်/ မမှန်ိုင်၊ ကျိးေကာင်းဆီေလျာ်မ ရှိ/မရှိ စိစစ်မ နည်းက 

ပါတယ်။ ဥပမာအားြဖင့ ်ဤပိုစ်ကိမုရှယ်ပါက ေဘးဒကု ေရာက်ိင်ုသည် 

ဆိုတဲ့ ပိုစ်ေတွကို လ  င်လ  င်ကီးြဖန်ေဝေနတာကိုကည့်ရင ်သတင်း 

အမှားေတွြဖန်ေဝဖို ဘယ်ေလာက်လွယ်ကူသလဲဆိုတာ ခန်မှန်းိုင် 

ပါတယ်။ ဒါေကာင့်လည်း သတင်းအမှားြဖန် ေဝလိုသူေတွဟာ  

မစ်းစားမဆင်ြခင်ြဖန်ေဝသူေတွကို အသုံးချပီး ြဖန်ေဝိုင်တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  

သတင်းအမှားတစ်ပုဒ်ြဖန်ေဝဖုိ မရူင်းတင်သကူ တစ်ဦးပြဲဖစ်ေပ 

မယ့် ဆက်ပီးြဖန်ေဝသူေတွကေတာ ့အများအြပားရှိေနတာေကာင့် 

သတင်းအမှားေတွဟာ အချနိ်တိုအတွင်း လူထုအတွင်း စိမ့်ဝင်ထိုး 

ေဖာက်ေနပါတယ်။ ဒီလိုသတင်းမှားေတ ွဆက်လက်မြပန်ဖိုေြဖရှင်း 

ရာမှာ ကလုသမဂ က အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနတဲ ့Pause Campaign 

လိ ုပုိစ်တစ်ခု၊ သတင်းတစ်ခုကုိ မရှယ်ခင်ေခတ ဆိုင်းပီး သတင်းမှန်/

မမှန် စိစစ်ဖို၊ စ်းစားဆင်ြခင်ကဖို လိုအပ်ပါတယ်။ 

လမူ ကွန်ရက်မှာေတွတဲ ့သတင်းြဖစ်ြဖစ်၊ ကိယု့ဆ်ေီရာက်လာတဲ ့

သတင်းြဖစ်ြဖစ် ချစ်ြခင်းမန်ုးြခင်း၊ သူဘက်ကိယု့ဘ်က်၊ စတ်ိခစံားချက် 

ေတွနဲမဆုံးြဖတ်၊ မြဖန်ေဝကဖို လိုပါတယ်။ ကိုယ်ေတွတဲ ့သတင်း 

တစ်ပုဒ်ကို သတင်းရဲ မူလရင်းြမစ်၊ ယုံကည်ရမ  အဆင့်အတန်း၊ 

သတင်းတိကျမ  မစိစစ်ဘဲ လက်လွတ်စပယ်ရှယ်ြခင်း၊ ကူးပီးြဖန်ေဝ 

ြခင်းထက် အဲဒီသတင်းကို မြဖန်ေဝခင် ေခတ ဆိုင်းပီး စိစစ်က 

မယ်ဆိုရင် ကိုယ်ကိုယ်တိုင်က အသုံးချခံရသူ ဒါမှမဟုတ် သတင်း 

အမှားြဖန်ေဝသူအြဖစ်က ေရှာင်ရှားိုင်သလို  သတင်းအမှားပျံှံ 

ိုင်မ ကိုလည်း  ေလ ာ့ချိုင်ပါလိမ့်မယ်။ 

သတင်းအမှန်ေတွလို 

သတင်းအမှားြပန်ပွားတာကိုေလ ာ့ချဖို နည်းလမ်းေတွထဲမှာ 

သတင်းအမှန်ေတ ွအချန်ိနဲတစ်ေြပးည ီလထူအုတွင်း ေရာက်ရိှေစြခင်း 

လည်း  ပါဝင်ပါတယ်။ တိကျမှန်ကန်တဲ့ သတင်းေတွကို အချနိ်မီ 

မထတ်ုြပန်ိင်ုသေရ သတင်းအမှားေတ၊ွ ထင်ြမင်ချက်ေတ၊ွ ယဆူချက် 

ေတွ၊ ခန်မှန်းချက်ေတွဆိုတာ ထွက်ေပ လာေနမှာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့ ်အခလုိ ုိင်ုငေံရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရးအကျပ်အတည်း 

ကာလမှာ တိကျတဲ့သတင်းေတွ၊   မှန်ကန်တဲ့သတင်းေတွ  လိုေနပါ 

တယ်။ အထူးသြဖင့ ်  လထူအုေနနဲကေတာ ့ သတင်းရရိှဖုိလွယ်ကူတ့ဲ 

လူမ ကွန်ရက်ကေန သူတိုလိုအပ်တဲ့ သတင်းေတွကို ရယူေနကတာ 

ေကာင့ ်သတင်းအမှားြဖန်လိသုေူတကွ ဒအီခွင့အ်ေရးကိ ုအသုံးချေန 

ကဦးမှာပါ။ ဒါေကာင့ ်သတင်းအမှန်ေတ ွအချန်ိနဲတစ်ေြပးည ီ မရိင်ု 

သေရ လူမ ကွန်ရက်မှာ သတင်းအမှားေတ ွြပန်ေနပါလိမ့်ဦးမယ်။ 

လူမ ကွန်ရက်သားေကာင်မြဖစ်ဖို

သတင်းအမှားြပန် ပွားတာဟာ အေြခအေန၊ အချနိ်အခါနဲ  

သတင်းအတိမ်အနက်အလိုက် အ ရာယ်ေပးိုင်တဲ့ပမာဏလည်း 

ကွာြခားတတ်ပါတယ်။  ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ  သတင်းအမှားေတေွကာင့ ်

အသက်ဆုံး ံးရတဲ့ ြဖစ်ရပ်ေတွကိုလည်း ေတွေနရပါတယ်။ အြခား 

ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးေတွမှာလည်း အလားတူပါပဲ။

ဒီေတာ့ သတင်းအမှားေတွ ကိုယ့်ဆီကေနမြပန်ေအာင်ဆိုရင ်

ကုိယ်ကုိယ်တုိင်က လူမ ကွန်ရက်ရဲ သားေကာင်မြဖစ်ဖုိ ဆင်ြခင်ကရ 

မှာပါ။ ကိုယ့်ဆီေရာက်လာတဲ ့သတင်းမှန်သမ ကို လက်လွတ်စပယ ်

ရှယ်တာ၊ ကူးပီးြပန်တင်တာေတ ွမလုပ်ခင် ေခတ ဆိုင်းပီး စိစစ်က 

မယ်ဆိုရင် လူမ ကွန်ရက်သားေကာင်အြဖစ်မှ ေရှာင်ရှားိုင်မှာ 

ြဖစ်သလို အြခားသူေတွကိုလည်း   အဲဒီအ ရာယ်က  လွတ်ကင်း 

ေစပါလိမ့်မယ်။           ။

   

 ကိုဗစ်-၁၉ မှ

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာ    ယေနတွင်   ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိမှ အမ်ိသုံးေအာက်ဆဂီျင် 

စက် ၄၈၉၆ ခု၊ Test Kit  ၉၀၀ အပါအဝင် မူဆယ်၊ 

ြမဝတီ၊ ချငး်ေရ ေဟာ်၊ ေကာ့ေသာငး်၊ ကျိငး်တုံ ၊ 

လွယ်ဂျယ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းများမှ ေအာက်ဆဂီျင် 

အရည် (Bowser) ယာ်     တစ်စီးြဖင့ ်၁၈ တန်၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည(်အိုးြဖင်)့ ၂၁ တန်၊    အိမ်သုံး 

ေအာက်ဆဂီျင်စက် ၅၃၉၉ ခ၊ု ှာေခါင်းစည်း  ကိုးတန် 

တင်သွင်းိုင်ခဲ့သည်။      အထက်ပါပစ ည်းများကိ ု

ကမု ဏ ီ၂၉ ခမှု  ယာ်အစီးေရ ၅၅ စီးြဖင့ ် တင်သွင်း 

လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  စတင်ြမင့်တက်လာသည့ ်

ဇူလိုင် ၁၂ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ ယာ်အစီးေရ ၆၉၂ 

စီးြဖင့်  ေအာက်ဆီဂျင်အရည(်Bowser)ယာ်ြဖင့ ်

၆၈၈ တန်၊  ေအာက်ဆီဂျင်အရည(်အိုးြဖင့)်  ၅၅၆ 

တန်၊  ေအာက်ဆီဂျင်ဓာတ်ေငွ(အုိးြဖင့်)  ၁၁၄ တန်၊ 

အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက် ၅၉၂၇၄ ခု၊  Test Kit 

၃၀၆၉၇၈ ခု၊  ှာေခါင်းစည်း ၉၆၃ တန်၊  Oxygen 

Plant ေြခာက်ခု၊ Oxygen Generator ၁၁ ခု တင်သွင်း 

ခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထား

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနအေနြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ် 

ကုသေရးပစ ည်းများ  တင်သွင်းရာတွင ်  လွယ်ကူ 

ြမန်ဆန်ေစေရးအတွက်  သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင် ့

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး         အကူအညီ 

လိအုပ်ပါကလည်း      သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားထ ံ

တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ိုင်ေရးအတွက်  ဌာနများ 

အလိုက်  ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်သည် ့  တာဝန်ခံ 

များှင့်   အသိေပးေကညာချက်များကိုလည်း  

ဝန်ကီးဌာန Website  ြဖစ်သည့် Commerce.gov.

mm တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရက် 

ေပးထားေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ရန်ဆ ရှိသည့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ ဆက်သွယ်ိုင် 
မ ေလး  ဇူလိုင်  ၃၀ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတွင်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွလနူာ များြပား 

လာြခင်းေကာင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကသု 

ေရးလုပ်ငန်းများအတွက်  မ ေလးခုိင်အတွင်း   ဖွင့်လှစ်ထားသည့်  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကုသေရးဌာနများ၊    ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 

စခန်းများတွင်   ဝုိင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ရန်ဆ ရိှသည့်   ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်         ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

သက်ဆုိင်ရာမိနယ်  စီမံခန် ခဲွမ အဖဲွများှင့် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက် 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

“ပရဟိတလုပ်ငန်းဆုိတာ  အများအကျိးအတွက်ဦးစားေပးပီး

လုပ်တာပါ။ အခုလိုကာလမျိးမှာ ပိုပီးအေရးကီးပါတယ်။ အသက် 

အ ရာယ်နီးစပ်တယ်။    အချနိ်မေရးေရာဂါကူးစက်ိုင်တာေတွကိ ု

အေရးမမူဘ ဲ အများအကျိးအတွက ် ေဆာင်ရက်လိုသူေတွရှိတယ်။ 

မိမိစိတ်ဆ အေလျာက်  ပါဝင်ချင်တ့ဲဆ ရိှရင် အသက်အရယ်မေရး 

ေဆာင်ရက်ိင်ုပါတယ်။ ခိင်ုအတွင်း  ေဆးုနံဲ  ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်

ေရးစခန်းေတမှွာ လိအုပ်တဲေ့နရာေတမှွာ ြဖည့တ်င်းေဆာင်ရက်သွားမှာ 

ပါ။ တာဝန်မထမ်းေဆာင်ခင်နဲ   တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီးသွားတဲ့အခါ 

ေစတနာဝ့န်ထမ်းေတကွိ ုလိအုပ်တဲက့ျန်းမာေရးေဆးစစ်မ ေတ ွလပ်ုေပး 

သွားမှာပါ”ဟ ုမ ေလးခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးတင်ဝင်းေရ  

က ေြပာသည်။ 

ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကုသေရးဌာနများ၊  အသွားအလာကန်သတ် 

ထားရိှေသာေနရာများတွင် ပရဟိတစိတ်ရိှသူများအားလံုး တစ်ဦးချင်း 

သိုမဟုတ်  အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးိုင်ရန ်

ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားထားေကာင်း သိရသည်။ 

“ မမိဆိ အေလျာက် ဝုိင်းဝန်းကူညေီဆာင်ရက်ေပးဖို ဆက်သွယ် 

လာတဲ့   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွကိုလည်း   စုေဆာင်းြပင်ဆင်ထားပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး ေရှာင်ရှားရမယ့ ်သိသင့်သိထိုက ်

တာေတွကုိလည်း  သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူနဲ  က မ်းကျင်တ့ဲသူေတွက 

သင်ကားြပသေပးသွားမှာပါ။ ြပည်သူေတွရဲကျန်းမာေရးနဲ  အသက် 

အ ရာယ်ပါ  ခိမ်းေြခာက်ေနတဲ့  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါနဲပတ်သက်ပီး 

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးနဲ  ကသုေရးလပ်ုငန်းေတမှွာ စတ်ိေရာကိယ်ုပါ 

အင်တိက်ုအားတိက်ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးချင်တဲ ့ဆ ရိှသ ူမည်သ ူ

မဆို  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက် ေပးေစလိုပါတယ်”ဟု  ၎င်းက 

ဆက်လက်ေြပာသည်။ 

ထိုးှံေပးလျက်ရှိ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင ်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့် ကုသေရးလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကသုေရးဌာနများ၊ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ ်

ေရးစင်တာများ ဖွင့်လှစ်ကုသေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်မ ေလးခိုင် 

ခုနစ်မိနယ်အတွင်းရိှ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက်ရိှသ ူအဘိုး အဘွား 

များှင့်  ကိုဗစ်ကုသေရးစင်တာများမ ှ  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးြခင်းကိ ု ဇလူိင်ု၂၅  ရက်မှစ၍  

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်များရှ ိ ကာကွယ်ေဆးထိုးအုပ်စုေနရာများတွင ်

ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေအးချမ်း



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

စွယ်စုံရစာေပပညာရှင် ပင်ကိုေရးစာေရးဆရာကီး ဆင်ြဖက န်းေအာင်သိန်း
ဆရာကီး  ဆင်ြဖက န်းေအာင်သိန်း    (စည်သူ 

ဦးကည်ေအး) အေကာင်းကို  ေဆာင်းပါးေရးမည ်

ဆိေုသာအခါ ဆရာကီးကဲသ့ို စွယ်စုရံစာေပပညာရှင် 

ကီးအေကာင်းကိ ု  ြပည့်ြပည့်စုံစုံေရးိုင်ပါ့မလား

ဟု မဝံ့မရဲြဖစ်မိပါသည်။  သိုေသာ်   ထိုတာဝန်ကို 

ဂုဏ်ယူှစ်သက်မဆုံးြဖစ်ရကာ ြမန်မာမ ၊ ြမန်မာ 

ဓေလ၊့ ြမန်မာယ့်ေကျးမ ၊ ြမန်မာသ့မိင်ုးေကာင်းကိ ု

ထုံးလိေုြခ၊ ေရလိေုှာက် ပင်ကိေုရးစာေရးဆရာကီး 

အသက် ၉၃ ှစ်အရယ် ဆရာကီးကိ ုေနထိင်ုရာအမ်ိ 

သို ကုိယ်တုိင်ကုိယ်ကျ သွားေရာက်ေတွဆံုဦးခုိက် 

ကန်ေတာ့လုိခ့ဲသည်။ အခွင့သ်ာသည်ှင့ ်ဆရာကီး 

၏ လမ်း န်ပဲ့ြပင်မ ၊ ဆိုဆုံးမဩဝါဒကို  ခံယူကာ 

ဆရာကီးအေကာင်းကိ ုမိမိတုိလူငယ်များအတွက် 

အတယုစူရာအချက်အလက်များ စုလံင်ေအာင်ေရး 

မည်ဟ ုက န်မစတ်ိသ ာန်တွင် အားခထဲားခဲသ့ည်။ 

ယင်းမှာ အချည်းှီးြဖစ်ခဲ့ရပီ။ ထိုသည်မှာ ၁၅-၇-

၂၀၂၁ ရက်တွင ်ဆရာကီး ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက် 

ေကာင်း ကားသလိိက်ုရသည့ ်ဝမ်းနည်းဖွယ်သတင်း 

ေကာင့ ် ြဖစ်ပါသည်။   က န်မ  ဝမ်းနည်းကီးစွာ 

ေြဖမဆည်ိုင်ြဖစ်ရ၏။ 

ဆရာကီး၏ဘဝုပ်ပုံလ ာ

ဆရာကီးကိ ုဖခင် လယ်သမားကီး ဦးေရ စှံင့် 

မခိင် ေဒ ေငွစင်တုိက ၁၂၉၀ ြပည့်ှစ်၊ တန်ေဆာင်မန်ုး       

လြပည့်ေကျာ ်၇ ရက် (၁၉၂၈ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၃ 

ရက်) တွင် မင်းဘူးခိုင်၊ စလင်းမိနယ်၊   ဆင်ြဖ 

က န်းမိ၊ ရာသစ်ကီးေကျးရာ၌  ေမွးဖွားခဲ့သည်။ 

ေမွးချင်းေလးဦးအနက်   တတိယေြမာက်သားြဖစ် 

သည်။ အမည်ရင်းမှာ ဦးကည်ေအးြဖစ်သည်။ မဘိ 

များမှာ မင်းမ ထမ်းမျိးိုးြဖစ်သည်။ ဆရာကီးသည် 

အညာေဒသ၌   ပညာရှာမီှးရာတွင်   ဒတုယိကမ ာစစ် 

မတိုင်မီက   ဆင်ြဖက န်း   ဒိစတိတ်ေကာင်စီ 

အေထာက်အပံ့ခံမူလတန်းေကျာင်း၊ ဆင်ြဖက န်း 

ဦးဖိုးသန်ိး အလယ်တန်းေကျာင်းတုိတွင် မလူတန်း 

ှင့် အလယ်တန်းပညာများ သင်ကားခ့ဲသည်။ ဒုတိယ 

ကမ ာစစ်အတွင်းတွင ်  ဆင်ြဖက န်း   ဆရာွယ် 

အထက်တန်းေကျာင်း၌       အထက်တန်းပညာ 

သင်ယူခဲ့၏။ ၁၉၄၄ ခုှစ်တွင် ခုနစ်တန်းစာေမးပွဲ၊ 

ရှစ်တန်းစာေမးပဲွ ေအာင်ြမင်ခ့ဲပီးေနာက် ကုိးတန်း 

ပညာကိ ုဆက်လက်ဆည်းပူးသင်ယေူနစ် စစ်ေရး 

လ ပ်ရှားလာ၍ ေကျာင်းများပတ်ိလိက်ုေသာေကာင့ ်

ပညာေရးရပ်နားလိုက်ရသည်။ ထိုေနာက် ၁၉၄၉ 

ခုှစ်တွင်    အညာသားစစ်စစ ်   ဆရာကီးသည ်

မေလ ာေ့သာဇဲွလုံလြဖင့ ်ဆက်လက်ပညာသင်ကား 

ိင်ုရန် ရန်ကန်ုမိရိှ ဂွတ လစ် ေကျာင်းသားဂဏ်ုရည် 

ေရ ေကျာ်(စာေပဗိမာန်)
အလွတ်ပညာသင်ေကျာင်း၌   ပညာရှာမှီးခဲ့သည်။ 

၁၉၅၇ ခုှစ်တွင်  ထိုေကျာင်း၌ပင ်  အထက်တန်း 

စာေမးပွဲကိ ု  ေအာင်ြမင်ခဲ့သည်။   ထိုှစ်တွင်ပင် 

ြမစ်ဝက န်းေပ  ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ပုသိမ်မိ 

သ ူေဒ တင်ဥှင့် အေကာင်းပါခ့ဲပီး သားသမီးေလးဦး 

ထွန်းကားခဲက့ာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သာေကတ 

မိနယ်၊ အေရှ ၇ ရပ်ကွက်တွင်ေနထိုင်၍   စာေပ 

များ ေရးသားခဲ့သည်။

စာေပှင့် ေမွေလျာ်လာပုံ

ဆရာကီး အလယ်တန်းပညာသင်ယူခ့ဲသည့် 

ဆင်ြဖက န်း ေြမာက်ပုိးတန်းအစုိးရအလယ်တန်း 

ေကျာင်းမ ှ အလယ်တန်းြပဆရာ  ဦးသန်းေအာင် 

သည် အတန်းပညာထူးခ န်သူများအား ဆုချးီြမင့ ်

သည့် အေလ့အထတစ်ခုအြဖစ်  မှတ်သားဖွယ်စာအပ်ု 

စာေစာင်များ ချးီြမင့်ခ့ဲရာ  ဆရာကီး ဆင်ြဖက န်း 

ေအာင်သိန်းသည်   စာေတာ်သူြဖစ်သြဖင့ ် မကာ 

ခဏ ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းခခံဲရ့ကာ စာအပ်ုများလက်ခရံရိှ 

ခဲ့သည်။   ထိုစာအုပ်စာေစာင်များကိ ု   ဖတ် ြခင်း 

မှစ၍ စာေပကုိစိတ်ဝင်စားလာခ့ဲသည်။ ထုိေကာင့် 

ဆရာဦးသန်းေအာင်၏    စာေပချးီြမင့်မ မှတစ်ဆင့် 

ဆရာကီးသည် စာေပှင့် က မ်းဝင်လာကာ စာေပ 

ဝါသနာပါလာခဲ့ပီး   ၁၉၄၂ ခုှစ်မှစ၍   ပိုမိုဖတ်  

ေလ့လာခ့ဲသည်။ ထိုသိုပင ်စာဖတ်သူများ ြဖစ်ေလ့ 

ြဖစ်ထရိှသည့အ်တိင်ုး သတူစ်ပါးေရးသားထားသည့ ်

စာများကိ ုဖတ် ရပီး ကိယ်ုတိင်ုစာေရးသားချင်စတ်ိ 

ြဖစ်ေပ လာကာ စတင်စာေရးသားခဲ့သည်။ ေရှးဦး 

ကေလာင်အမည ်  ‘ေရ ဇင်’ ကို   ဖခင်၏အမည်မ ှ

ပထမစာလုံးှင့် မိခင်၏အမည်မှ ဒုတိယစာလုံး 

အသံကိုယူ၍   မှည့်ေခ ခဲ့ပီး  ပထမဆုံးအေနြဖင့ ်

‘တိုင်းသစ်ဂျာနယ’် ၌  ‘တိုလယ်ေတာ’ ကဗျာကိ ု

စတင်ေရးသားခဲသ့ည်။ ထိကုေလာင်ြဖင့ ်၁၉၅၁-၅၂ 

ခုှစ်အထိ    တစ်ှစ်ခန် ကာေအာင ်  ကဗျာများ 

ေရးသားခ့ဲသည်။ ယင်းေနာက် ဗလစလူငယ်ဂျာနယ်၊ 

ဗမာြပည်လွတ်လပ်ေရး   အမျိးသမီးများအစည်းအုံး 

(ဗ.လ.မ.စ)  အမျိးသမီးမဂ ဇင်းှင့်    ဆန်းသစ်ဦး 

မဂ ဇင်းတိုတွင် ကဗျာများ ဆက်လက်ေရးသားခဲ့  

သည်။ ေသွးေသာက်မဂ ဇင်းတွင် ေဖာ်ြပခံရသည့ ်

ပိင်ပွဲဆုရ ‘ေှာင်ရစ်ေြမြခာ’ သည် ေရှးဦးစာွန်  

ြဖစ်သည်။ ၁၉၅၂ ခှုစ်တွင် ဆင်ြဖက န်းေအာင်သန်ိး 

ကေလာင်ကိ ုစတင်အသုံးြပ၍ ကဗျာများ ေရးသား 

ခဲ့ပီး ထိှုစ်တွင် ‘ေသွးေသာက်မဂ ဇင်း’ ၌ ပထမဆုံး 

ဝတ တို ‘စွပ်ကျယ်’ ေဖာ်ြပြခင်းခံခဲ့ရသည်။ ၁၉၅၇ 

ခှုစ်တွင် ေရးသားခဲသ့ည့ ်စာပန်းချပီုိှံပ်တိက်ုထတ်ု 

‘လွမ်းယမုဦံး’ ဝတ မှာ ပထမဦးဆုံး လုံးချင်းဝတ ြဖစ် 

သကဲ့သို စာေပဗိမာန်က ထုတ်ေဝသည့် စပ်ပန်းချ ီ

မိတ်ဆက်(၁၉၈၂) စာအုပ်မှာ ဦးဆုံးသုတစာအုပ် 

ြဖစ်သည်။

စာေပခရီးလမ်း

ေြမြပင်ပစ ်    အေြမာက်ကီးတပ်ရင်း-၁ ၌ 

တပ်သားအြဖစ် ၁၉၅၀ ြပည့ှ်စ်မှ ၁၉၅၃ ခှုစ်အထ ိ

အမ ထမ်းခဲ့သည်။  ယင်းေနာက် ဆရာကီးသည ်

စာေရးသားြခင်းအြပင်    ၁၉၅၇-၅၈ ခုှစ်တွင် 

‘ုပ်ရှင်ပေဒသာ’ မဂ ဇင်း၊   ၁၉၅၈-၅၉ ခုှစ်တွင် 

‘ပ်ုရှင်ေလာက’ မဂ ဇင်း၊ ‘ယေနပ်ုရှင်’ ဂျာနယ်ှင့် 

‘နတ်သ င်ေနာင်’ မဂ ဇင်းတုိ၌ တာဝန်ခံအယ်ဒီတာ 

အြဖစ် လည်းေကာင်း၊ ၁၉၆၃ ခုှစ်တွင် ‘တံခွန်’ 

ဂျာနယ်၌ အယ်ဒီတာအဖွဲဝင်ှင့် ၁၉၆၄-၆၅ ခုှစ် 

တွင် ‘ကာနယ်ဇင်း’ မဂ ဇင်း၌ တာဝန်ခံအယ်ဒီတာ 

အြဖစ်လည်းေကာင်း ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။ ၁၉၅၈ 

ခုှစ်တွင် ုပ်ရှင်နယ်ပယ်သုိ စတင်ဝင်ေရာက်ခ့ဲပီး 

ုပ်ရှင်ဒါုိက်တာ  ေအဝမ်းွန်ေမာင်ထံမှ   ုပ်ရှင် 

ပညာသင်ယူခဲ့သည်။  ၁၉၅၉ ခုှစ်မှ ၁၉၆၁ ခုှစ် 

အထိ ုပ်ရှင်ဇာတ်လမ်း မှတ်တမ်းတင်သူ၊ တဲွဖက် 

ဒါိက်ုတာ စသည်ြဖင့် ုပ်ရှင်နယ်ပယ်တွင် ကျင်လည် 

ခဲ့သည်။ ေနာက်ပိုင်းတွင ်စာေပေရးသားြခင်းြဖင့ ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအလုပ်ကို ဘဝတစ်ခုလုံး 

ှစ်ြမပ်လုပ်ကိုင်ခဲ့သည်။

ဆရာကီးသည ်၁၉၈၀ ြပည့်ှစ်မှစ၍ ြမန်မာ 

ိုင်ငံ စာေပှင့်စာနယ်ဇင်းအဖွဲဗဟိုဦးစီးအဖွဲဝင်

အြဖစ် ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး   စာေပလုပ်သားအဖဲွတွင် 

အမ ေဆာင်ေကာ်မတဝီင်၊ သာေကတမိနယ် စာေပ 

ှင့် စာနယ်ဇင်းဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံ  စာေရးဆရာ 

အသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ စာေရးဆရာစာေပကလပ်၊ 

ြမန်မာိင်ုင ံစာေပြပန်ပွားေရးအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

စာေပဝါသနာရှင်အဖွဲ၊ ြမန်မာိုင်ငံ စာေရးဆရာ 

သမဂ ှင့် ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရးကွန်ဂရက် (ြမန်မာိုင်င)ံ 

စသည့ ်အဖဲွအစည်းများတွင် စာေပဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 

များကို ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

စာမျက်ှာ ၉ သို 

 ဆရာကီးသည် ကေလာင်ခွဲေပါင်း ၂၀ ေကျာ်ြဖင့် ြမဝတီ၊  မဝ၊ ေသွးေသာက်၊ 
စုံေထာက်ဝတ ၊ မဂ ဇင်း၊ ုပ်ရှင်အြမေတ၊ စာေပဂျာနယ်မဂ ဇင်းေပါင်းများစွာ 
ှင့် စာနယ်ဇင်းမျိးစုံတိုတွင် ေရးသားခဲ့သည်။ ေရှးဦးကေလာင် ေရ ဇင်၊ ၁၉၅၂ 
ခှုစ်မှစ၍ ဆင်ြဖက န်းေအာင်သန်ိး၊ ဦးကည်ေအး၊ ဇင်ေအာင်၊ မဂ  လာစျင်ေအာင်၊ 
ဦးေအာင်သိမ်းြမတ်၊ ဦးသိန်းဇံ၊ ဆီေညာ်စျင်ေအာင်၊ စိုင်းစျင်ေအာင် စသည့် 
အမည်များြဖင့် ကဗျာ၊ စကားေြပ၊ ဝတ တို၊ ဝတ ရှည်၊ ြပဇာတ်၊ ေဆာင်းပါး 
စာေပမျိးစုံတိုကို ေရးသားခဲ့သည်။ 

 ဆရာကီးေရးသားခဲ့သည့် စာအုပ်အမျိးအစားေပါင်း ၂၀၀ ေကျာ်ကို  ပုံှိပ် 
ထုတ်ေဝခဲ့ပီးသည့်အြပင် ဝတ ၊ ေဆာင်းပါးေပါင်း ၃၀၀၀ ေကျာ်အထိ ေရးသား 
ခဲ့သည်။ 



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

ဆရာကီးသည် ကေလာင်ခဲွေပါင်း ၂၀ ေကျာ် 
ြဖင့် ြမဝတီ၊  မဝ၊ ေသွးေသာက်၊ စုံေထာက်ဝတ ၊ 
မဂ ဇင်း၊ ုပ်ရှင်အြမေတ၊ စာေပဂျာနယ်မဂ ဇင်း 
ေပါင်းများစွာှင့ ်စာနယ်ဇင်းမျိးစံုတုိတွင် ေရးသား 
ခဲသ့ည်။ ေရှးဦးကေလာင် ေရ ဇင်၊ ၁၉၅၂ ခှုစ်မှစ၍ 
ဆင်ြဖက န်းေအာင်သန်ိး၊ ဦးကည်ေအး၊ ဇင်ေအာင်၊ 
မဂ  လာစျင်ေအာင်၊ ဦးေအာင်သိမ်းြမတ်၊ ဦးသိန်းဇံ၊ 

ဆေီညာ်စျင်ေအာင်၊ စိင်ုးစျင်ေအာင် စသည့ ်အမည် 
များြဖင့် ကဗျာ၊ စကားေြပ၊ ဝတ တို၊ ဝတ ရှည်၊ 
ြပဇာတ်၊ ေဆာင်းပါး စာေပမျိးစုံတိုကိ ုေရးသားခဲ ့
သည်။  ဆရာကီးေရးသားခဲ့သည့ ်  စာအုပ်အမျိး 
အစားေပါင်း ၂၀၀ ေကျာ်ကို   ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခဲ့ပီး 
သည့်အြပင် ဝတ ၊ ေဆာင်းပါးေပါင်း ၃၀၀၀ ေကျာ် 
အထိ ေရးသားခဲ့သည်။

ဆရာကီး၏ ထင်ရှားေသာ စာေပလက်ရာများ 
အနက်မှ အချိစာအုပ်များကို ပထမအကမ်ိထုတ် 
ခုှစ်များှင့်တကွ   ေဖာ်ြပရလ င်   လ  င်း(၁၉၆၀)၊ 
လွမ်းသရူဲပဲွ(၁၉၆၃)၊ ဂဠန်ဆရာစ(ံ၁၉၆၅)၊ ေနမင်း 
လမင်းသိန်းရာေထာင်ြပဇာတ် (၁၉၆၅)၊ ေသွးစွန်း 
ေသာလက်(၁၉၆၆)၊ ြမစ်တို၏သေဘာ(၁၉၆၆)၊ 
ဓားေရာင်ကေဖွး (၁၉၆၇)၊ လယ်သမားသပူန်ု(ပတဲွ- 
၁၉၆၈)၊ သတ်ရဲသည် ေသရဲသည်(ဒုတွဲ-၁၉၆၉)၊ 
သူိုင်ငံသား  သံမ န်စားပီလား(တတွဲ-၂၀၁၁)ှင့် 
ရဲရဲေတာက် တုိြမန်မာေတွ(စတဲွ-၂၀၁၁)၊ နီရဲေသာ 

ထက်ြမက်ကာ ေအာင်ြမင်လှသည်။  ‘ငေပွးဗဟို 
ေကာ်မတီသို အစီရင်ခံပီ’ စသည့် ဘဝိုင်ငံေရး 
နယ်ပယ်များအေကာင်း ေလှာင်ေြပာင် ေထေ့ငါေ့သာ 
ဟာသအေရးအသားများပါဝင်သည့် ဝတ များြဖင့ ်
တစ်ဟုန်ထိုးေကျာ်ကားခဲ့ပီး သေရာ်ှင့် ဟာသကို 
ေပါင်းစပ်ထားသည့ ်မဆုိုးရတ်ေပတလ ူေတာလုံးဆ ူ
(၂၀၁၁) ဝတ မှာလည်း ဟာသေြမာက်လှေပသည်။ 
‘ဦးေကာင် ဘလီူး’၊ ‘ေမာင်ေကျာ်ဲွ’ သေရာ်ဝတ များ 

အြပင် ‘ဇာတ်မင်းသား  မဂ  လာဇင်ေအာင်’ ဝတ တို 
သည် စာဖတ်သူများကိ ု   အကျိးြပိုင်ပါ၏  ဟူ၍ 
လည်းေကာင်း၊ ဟာသစာေပှင့ပ်တ်သက်၍ ‘ဟာသ 
စာေပေရးသူရဲ  အရည်အေသွးမှာ  အဆင့်အတန်းရိှ 
တဲ ့စာေပသမားတစ်ေယာက်တွင် မြဖစ် မေနရိှရမယ့် 
အရည်အေသွးေတွအြဖစ် ေလာကကုိ ဆင်ြခင်သံုးသပ် 
တဲ့ အြမင်ရှိြခင်းဟာ ထူးြခားပါတယ်။ နစ်နစ်နာနာ 
ထိုးှက်လိုတဲ့စိတ်ရှိေနရင ်     ချိးှိမ်သင့်ပါတယ်’ 
ဟူ၍လည်းေကာင်း  ကေနာင်ဂျာနယ်ှင့်  ေတွဆုံ 
ေမးြမန်းခန်းတွင် ဆရာကီး ေြဖကားထားသည်ကိ ု
မှတ်သားဖတ် ရပါသည်။ ထုိကေလာင်ြဖင့် ဆရာကီး 
သည် ၁၉၉၂ ခှုစ်တွင်   စာေပဗမိာန်က ကျင်းပသည့ ်
ဇာတိမာန်စာေပစာတမ်းများကဲ့သို စာတမ်းဖတ်ပွဲ 
များတွင် စာတမ်းများဖတ်ကားခဲသ့ည့အ်ြပင် ၁၃၄၇ 
ခှုစ် စာဆိေုတာ်လ အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် မင်းဘူးမိ 
၌  ကျင်းပသည့်   စာေပေဟာေြပာပွဲများတွင်လည်း 
ေဟာေြပာခဲ့သည်။ 

အတဲွေပါင်း ရှစ်တဲွပါဝင်သည့ ်ေနမင်းတစ်ေထာင်ဝတ  
ရှည်  စာအုပ်ြဖင့ ်၂၀၀၅ ခုှစ်အတွက်    အမျိးသား 
စာေပဆု သုံးထပ်ကွမ်း ထပ်မံရရှိခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်က  ဘဝတစ်သက်တာလုံး    စာေပ 
ေရးသား၍ ပညာရပ်ဆိင်ုရာ သေုတသနလပ်ုငန်းများ 
ကို အေလးထားေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး   စာေပလက်ရာ 
အေြမာက်အြမားကုိ ေရးသားြပစုခ့ဲသူ၊ သုတရသစာေပ 
များစွာကိ ုေရးသားခဲသ့ ူဆရာကီး ဆရာမကီးများကိ ု
ြမန်မာုိင်ငံ၏ အြမင့်ဆံုးစာေပဆုြဖစ်ေသာ အမျိးသား 
စာေပတစ်သက်တာဆု  ချးီြမင့်လျက်ရှိရာ   ခုနစ်ဦး 
ေြမာက် တစ်သက်တာစာေပပညာရှင်ကီးအြဖစ ်
၂၀၀၇ ခှုစ်တွင် ဆရာကီး ဆင်ြဖက န်းေအာင်သန်ိး 
ဂုဏ်ယူဖွယ်  ချးီြမင့်ြခင်းခံခ့ဲရသည်မှာ   မဂ  လာရိှလှ 
သည့်သတင်း ြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ ထုိြပင် ၂ဝ၁၂ ခုှစ်တွင် 
ိင်ုငံေတာ်က ဆရာကီးအား စည်သူဘဲွ ထပ်မံေပးအပ် 
ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

အမျိးသားစာေပဆုရစာအုပ်များ
ပထမအကမ်ိ အမျိးသားစာေပဆရု ကိေုဆးိုး 

ဝတ တိုေပါင်းချပ် (၄) ှင့်ပတ်သက်၍ ဆုေရးချယ် 
ေရးအဖွဲငယ်က    ‘ဆင်ြဖက န်းေအာင်သိန်း၏ 
ကိေုဆးိုးဝတ တိေုပါင်းချပ်(၄)တွင် သမ ာရင့စ်ာေရး 
ဆရာတစ်ဦး၏   အညာေကျးလက်ဘဝသုပ်ေဖာ ်
ချက်များမှာ အညာနံ ၊ အညာေသွး မြပယ်ေသးေသာ 

အေရးအသား ေြပြပစ်ေကာင်းမွန်သည်။  ပင်ပန်း 
ဆင်းရဲမ ကို  ခံိုင်ြခင်း၊    တင်းတိမ်ေရာင့်ရဲြခင်း၊ 
စာနာတတ်ြခင်း၊ သဒ ါတရားစတ်ိေကာင်းေစတနာ
ရှိြခင်း၊  အေဆွအမျိးကိုချစ်ြခင်း၊   ဇာတိေြမကို 
တွယ်တာြခင်းစသည့ ်ထန်ိးသမ်ိးပွားများသင့ေ်သာ 
ြမန်မာလမူျိးတို၏စိက်ုကိ ုေပ လွင်စွာေရးဖဲွလိက်ု 
သည်’ ဟ ုသုံးသပ်မှတ်ချက်ြပထားသည်ကိ ုေတွရိှ 
ရပါသည်။

ဆရာကီး      ဆင်ြဖက န်းေအာင်သိန်း၏ 
သုံးထပ်ကွမ်း အမျိးသားစာေပဆရုရိှေသာ ေနမင်း 
တစ်ေထာင်ဝတ ရှည်ှင့်ပတ်သက်၍ ဆုေရးချယ် 
ေရးအဖွဲငယ်၏ မှတ်ချက်မှာ ‘ေနမင်းတစ်ေထာင ်
ဝတ ရှည်သည်  တစ်အုပ်တည်းမဟုတ်ဘ ဲ  အတွဲ 
ရှစ်တွဲခွဲ၍   ထုတ်ေဝရေသာ   ဝတ ရှည်ကီးြဖစ်ပါ 
သည်။ အုပ်ေရခွဲ၍ ထုတ်ေဝရသလိ ု ဇာတ်ေကာင် 
အမျိးမျိး၏ စိက်ုအဖုဖံုကံိလုည်း တင်ဆက်ထားပါ 
သည်။ ကန်ုးေဘာင်မင်းဆက် ပဂုမံင်းလက်ထက်မှ 

စ၍ ၁၉၆၂ ခုှစ်မတိုင်မီအထိ ြမန်မာ့ိုင်ငံေရးကိ ု
ေနာက်ခံထားပီး  ေရးဖွဲထားပါသည်။    ယင်းသို 
ေရးဖဲွရာတွင် ြမန်မာယ့်ေကျးမ ှင့ ်အမျိးသားေရး 
စုိက်လက ဏာတုိကုိ ပီြပင်စွာ ေဖာ်ကျးုိင်သည် 
ကို ေတွရပါသည်။ ဇာတိေသွး ဇာတိမာန်တိုကို 
ေဖာ်ကျးိင်ုသည့အ်ြပင် မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်တက်က  

ဗုိလ်ဥတ မ(၁၉၇ဝ)၊ အကွပ်မ့ဲတ့ဲကမ်း ပရမ်းပတာ 
(၁၉၇၀)၊ ငရဲိုင်ငံ (၁၉၇၄)၊ စပ်ပန်းချမီိတ်ဆက ်
(၁၉၈၂)၊ ြမန်မာ့ထုိးကွင်းမင်ေကာင်ဓေလ့(၁၉၈၆)၊ 
ိုးရာပုံြပင်စာေပစာတမ်းများ (ပတဲွ-၁၉၈၉)(ဒတဲွု-
၁၉၈၉)၊ ေကျးလက်ုိးရာ ြမန်မာမ ဓေလ့များ (ပတဲွ- 
၁၉၉၀)(ဒတဲွု-၁၉၉၁)၊ ဇာတမိာန်စာေပစာတမ်းများ 
(ပတွဲ-၁၉၉၂)၊   အေမအေဖဝတ တိုများ(၂၀၀၃)၊ 
ပန်ချင်သူ ပျိေမာင်ေထွးင့ဲ(ပတဲွ-၂၀၀၅)၊ နတ်ေမာက် 
သူပုန်တဲ့ေဟ့ (၂၀၀၉)၊ စံဝ-မိေမှးဝတ တိုများ 
(၂၀၁၀)၊ ြမင့ြ်မတ်ေသာစာေတာ်များ(၂၀၁၄)၊ ေြမ၏ 
ဇာတ်ေဟာင်းအပါအဝင် လယ်ယာေြမေနာက်ခံ 
မဂ ဇင်းဝတ ရှည်များ(၂၀၁၅)၊ ဝဲဂယက်မှာ ဲလျက် 
ချာချာလည်(၂၀၁၈)၊ ပုဏ ကှင့ ် ရသစုံဝတ  
များ(၂၀၁၉)၊ ြမန်မာြပည်သား စကားအလှက ယ် 
(၂၀၂၀)၊ အေတွးအြမင်စာဘုရင်(၂၀၂၀) စသည်တုိ 
ြဖစ်ပါသည်။ စာေပထတ်ုေဝသမူျားက ဆရာကီး၏ 
စာအုပ်အေြမာက်အြမားကို အကိမ်ကိမ်ိုက်ှိပ်
ထုတ်ေဝေပးလျက်ရှိသည်။

ဆရာကီး၏ ဝတ များကို ဇာတ်လမ်းအသွင် 
ေြပာင်း၍ ဒါိုက်တာ  မဝဦးေကျာ်၊ သုပ်ေဆာင် 
ေမာင်ယ်ေထွး၊ ဲွဲွမတူိုြဖင့ ်‘ပဏု က’ ဇာတ်ကား 
(၁၉၇၄) ဟူ၍လည်းေကာင်း၊  ဒါိုက်တာ ကိုေဇာ် 
(အုဏ်ဦး)၊ သုပ်ေဆာင် ေနမင်း၊   စုိးြမတ်သူဇာ၊ 

ဆုြမတ်ိုးဦး၊  ဖိးရည်မျိးတိုက   ‘ပန်ချင်သူ 
ပျိေမာင်ေထွးငဲ’့ ုပ်ရှင(်၂၀၁၇)ကိုလည်းေကာင်း 
ိုက်ကူးပုံေဖာ်ထားသည်။

ထိုြပင်  မဝမဂ ဇင်းမှ ေမွးဖွားေပးလိက်ုသည့ ်
ထင်ရှားေသာ   ဇင်ေအာင်ကေလာင်သည ်   စူးရှ  

သမိုင်းတွင်ကျန်ရစ်ေသာ စာေပများှင့ ်
ချးီြမင့်ခံရေသာ ဂုဏ်ြပဆုများ

၁၉၅၃ ခုှစ်မှစ၍ ေသွးေသာက်မဂ ဇင်းတွင် 
အခန်းဆက်ဝတ တိုများအြဖစ် ကိုေဆးိုးဝတ တို 
များကို စတင်ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သည်။   ထိုေရးသား 
ေဖာ်ြပခ့ဲသည့် ဝတ တုိများကုိ စုေပါင်း၍ ကုိေဆးုိး(၁) 
(၁၉၆၃)၊ ကိုေဆးိုး(၂) (၁၉၆၅)၊ ကိုေဆးိုးဝတ တို 
များ(၁၉၇၃) ၊ ကိုေဆးိုးဝတ တိုေပါင်းချပ်(၄) 
(၁၉၉၀)၊ ကုိေဆးုိးဝတ တုိ(၅) (၁၉၉၃)၊ ကုိေဆးုိး 
ဝတ တိ(ု၆) (၁၉၉၆)၊ ကိေုဆးိုးဝတ တိ(ု၇) (၂၀၀၁)၊ 
ကိေုဆးိုးဝတ တိ(ု၈) (၂၀၀၁)၊ ကိေုဆးိုးဝတ တိ(ု၉)၊ 
ကိုေဆးိုးဝတ တို(၁၀)၊   ကိုေဆးိုးဝတ တို(၁၁)
(၂၀၀၇) စသည့်အတဲွအားလံုးပါဝင်သည့် ကိေုဆးိုး 
ေပါင်းချပ် (၂၀၀၉) ကို ပုဂံပုံှိပ်တိုက်မ ှထုတ်ေဝခဲ့ 
သည်။ ထိုအတွဲများထဲမ ှအမျိးသားစာေပဆ(ုဝတ 
တုိေပါင်းချပ်ဆု)ကိ ု၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်တွင် ကိုေဆးိုး
ဝတ တိုေပါင်းချပ်(၄) ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ၁၉၉၆ 
ခုှစ်တွင် ကိုေဆးိုးဝတ တို(၆) ြဖင့်လည်းေကာင်း 
ရရှိခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်ပီး ဆရာကီးသည် ၁၉၉၈ ခှုစ်တွင် 
အကိမ် (၂၀) ေြမာက်    အ ေရှေတာင်အာရှစာေပဆု 
(S.E.A Write Award) ကိ ုထိင်ုးိင်ုင ံဗန်ေကာက်မိ၌ 
ထိက်ုတန်စွာ ချးီြမင့်ြခင်းခံခ့ဲရသည်။ ထုိြပင် ၂၀၀၃ ခုှစ် 
တွင် ဝိဇ ာပညာ ထူးခ န်တံဆိပ် (ပထမအဆင့်) ကို 
လည်းေကာင်း၊ ၂၀၀၄ ခုှစ်တွင်  ပခုက ဦးအုံးေဖ 
တစ်သက်တာစာေပဆကုိလုည်းေကာင်း ချးီြမင့ြ်ခင်း 
ခံခဲ့ရသည်။ စာအုပ်စာေပများကို စ်ဆက်မြပတ ်
ေရးသားထတ်ုေဝခဲရ့ာ ထိစုာအပ်ုများထမှဲ ဝတ ရှည် 

 ဆရာကီးသည် ၁၉၉၈ ခှုစ်တွင် အကမ်ိ (၂၀) ေြမာက်   အ ေရှေတာင်အာရှစာေပဆ ု
(S.E.A Write Award) ကိ ုထိင်ုးိင်ုင ံဗန်ေကာက်မိ၌ ထိက်ုတန်စွာချးီြမင့် 
ြခင်းခံခဲ့ရ

 ၂၀၀၃ ခုှစ်တွင် ဝိဇ ာပညာ ထူးခ န်တံဆိပ် (ပထမအဆင့်) ကို လည်းေကာင်း၊ 
၂၀၀၄ ခုှစ်တွင် ပခုက ဦးအံုးေဖ တစ်သက်တာစာေပဆုကိုလည်းေကာင်း ချးီြမင့် 
ြခင်းခံခဲ့ရ

 စာအုပ်စာေပများကို စ်ဆက်မြပတ် ေရးသားထုတ်ေဝခဲ့ရာ ထိုစာအုပ်များထဲမှ 
ဝတ ရှည် အတဲွေပါင်း ရှစ်တွဲပါဝင်သည့်  ေနမင်းတစ်ေထာင်ဝတ ရှည်စာအုပ်ြဖင့် 
၂၀၀၅ ခုှစ်အတွက် အမျိးသားစာေပဆု သုံးထပ်ကွမ်း ထပ်မံရရှိခဲ့

ဝန်းကျင်၌ ေခတ်သစ်ဓေလစ့ိက်ုများ ဝင်ေရာက်ချန်ိ 
ကိ ုေရးြခယ်ထားရာ ှစ်သက်ဖွယ်ြဖစ်၍ စာဖတ်သ ူ
ေစတနာပွားေအာင် ေရးဖဲွိင်ုေကာင်း ေတွရိှရသြဖင့ ်
ဆုေပးရန် ေထာက်ခံပါသည်’ ဟူ၍  ၁၉၉ဝ ြပည့်ှစ် 
အတွက် အမျိးသားစာေပဆု (ဝတ တိုေပါင်းချပ်) 
ဆုေရးချယ်ခဲ့ပုံှင့်ပတ်သက်၍ သုံးသပ်တင်ြပထား 
သည်ကို ဖတ် ရပါသည်။

ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ၁၉၉၆ ခုှစ်အတွက် 

အမျိးသားစာေပဆုအြဖစ်     ေရးချယ်ခံရေသာ 
ကိုေဆးိုးဝတ တို (၆) ှင့်ပတ်သက်၍ ဆုေရးချယ် 

ေရးအဖွဲငယ်က   ‘ဆင်ြဖက န်းေအာင်သိန်း၏ 
ကိုေဆးိုး(၆)ဝတ တုိများတွင် စာေရးသူ၏ အေတွ 
အကံရင့်ကျက်မ များကုိ ေတွရသည်။ ေဒသအလိုက် 
ေဝါဟာရများ   က ယ်ဝသည့်  အညာေကျးလက ်
လူေနမ ဘဝများကို   ပီြပင်စွာေရးဖွဲထားသည်။ 

ေစရန် ေစ့ေဆာ်မ များသည ်စာဖတ်သူတိုအတွက် 
အားမာန်ကုိ ြဖစ်ေပ ေစသည်။ ဝတ တွင်ပါရိှသည့် 
ဇာတ်ေကာင်အမျိးမျိးသည် ြမန်မာ့ဓေလ့၊ ေရှးေခတ် 
ြမန်မာ့ေရေြမသဘာဝတိုှင့်အည ီ  စကားအသုံး 
အ န်းများကို ေြပာဆို၍ ေဒသအလိုက်၊ စိုက် 
အလိက်ု အားပိင်လ ပ်ရှားကပါသည်။ နယ်ချဲတိုှင့် 
ဆင် ဲရသည့ ်မျိးချစ်စစ်ပဲွများမှသည် စာေပေရးရာ 
များအထ ိဆဲွေခ လာသည့ ်ဝတ ရှည်ကီးြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်က ချမှတ်ထားသည့် လူမ ေရးဦးတည ်
ချက် (၄) ရပ်ကိုပါ     အေထာက်အကူြပသြဖင့ ်

“ေနမင်းတစ်ေထာင်” စာအုပ် (ရှစ်အုပ်တဲွ) ကုိ ၂၀၀၅ 
ခုှစ်အတွက် အမျိးသားစာေပဆ ု (ဝတ ရှည်ဆု) 
အြဖစ် ေရးချယ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည’် ဟု   မှတ်သား 
ေတွရှိရပါသည်။          

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

အကမ်းဖက်ြခင်း သင်ှင့်အနီးဆုံးမှာှင့် ိုင်ငံတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး သင်ခန်းစာများ
အချန်ိကာလတိုသည် တေရေရကန်ုဆုံး ေြပာင်းလ ဲ

ြဖစ်ေပ ေနသည်။   ယေနအြဖစ်အပျက်များသည ်

မနက်ြဖန်တွင် သမိင်ုးြဖစ်ရပ်များအြဖစ် ကျန်ရစ်ေပ 

မည်။  ေလာကအြဖစ်အပျကတ်ိုသည်  အေကာင်း၊ 

အဆိုးှစ်တန်  ေရာယှက်ေနသည်။  ေကာင်းဟန်၊ 

ဆုိးဟန်တိုကုိ  မှန်မှန်ကန်ကန်  စစ်ထုတ်၍  အှစ် 

ထတ်ုလိက်ုလ င် ဘဝသင်ခန်းစာယစူရာများ ရရိှေပ 

မည်။ သတင်းစာများသည ်သမိုင်းကိ ုေြပာေနက 

သည်ဟ ုဆိုခဲ့သည်။ သတင်းစာများက ေြပာေသာ 

သမိင်ုးသည် အဆိုး၊ အေကာင်း၊ အကျိး၊ အေကာင်း 

တိုကိ ုအရိှကိအုရိှအတိင်ုး မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။ 

ယင်းတိုကိ ုဓမ ဓိ  ာန်ကျကျ ထတ်ုတ်ုသမှိတ်ိင်ုပါ 

က ဖတ် ေလ့လာသူများအဖို အကျိးများမည်ြဖစ ်

သည်။

ြမန်မာ့ုိင်ငံေရးသမုိင်းေကာင်းတွင် မျက်ေမှာက် 

ကာလြဖစ်စ်များကို  ‘ဧဝ ံေမ သုတ’ံ  ဤသို ဤပုံ 

ကားနာမှတ်သားကရေပလိမ့်မည်။        သိုေသာ် 

မုသာဝါဒှင့်   အာဃာတ    ေလာကအလယ်တွင ်

အမှန်တရားကို   ရှာေဖွေတွရှိရန်မှာ    အလွန်ပင် 

ခက်ခဲေပလိမ့်မည်။     အမှန်တရားအချိသည် 

ခါးသီးေနတတ်ပီး      အမှန်တရားအချိသည် 

တိမ်သလ ာဖုံးအုပ်ေနသည်။      ဤေလာကတွင ်

အာဃာတှင့် အမုန်းတရားများ မကုန်ဆုံးသေရ 

အမှန်တရားသည်လည်း ေပျာက်ကွယ်ေနမည်မှာ 

ေသချာပါသည်။ အမှန်တရားေပျာက်ကွယ်ေနသေရ 

အမုန်းတရားများထွန်းကားကာ အကမ်းဖက်ြခင်း 

တိုသည် သင်၏အနီးဆုံးသိုပင် ေရာက်ရိှေနမည်ြဖစ် 

သည်။ 

အမုန်းတရားများ၊     အာဃာတတရားများ၊ 

မုသာဝါဒများ၊ အကမ်းဖက်ြခင်းများကို ေရှာင်ရှား 

ိင်ုရန်အတွက် သင်သည် မှန်မှန်ကန်ကန်  ြမင်ဆင် 

ြခင်တတ်ဖိုလိုအပ်ပါသည်။ မှန်မှန်ကန်ကန်  ြမင် 

ဆင်ြခင်ိုင်ရန်အတွက်   ပ်ေထွးေပွလီြဖစ်ပျက ်

ေနသည့ ် ေလာကပဋပိက များထမှဲ   အမှားကိဖုယ် 

အမှန်ကိရှုာေဖထွတ်ု၍   အကျိးအေကာင်း၊    အဆိုး 

အေကာင်းတိုကို ဓမ ဓိ  ာန်ကျကျအှစထု်တ်ထား

သည်တိုအား ဖတ် ြခင်းြဖင့ ်အမှန်တရားကိဆုင်ြခင် 

 ြမင်ိုင်ပါလိမ့်မည်။

အကျိးြဖစ်ထွန်းိုင်

ယမန်ေနက အြဖစ်အပျက်များသည ်ယေန  

တွင် သမိုင်းမှတ်တမ်းအြဖစ ်တည်ရှိေနပီး ယခင် 

လ၊ ယခင်ှစ်များက အြဖစ်အပျက်များသည ်ဖုံးဖိ 

ထား၍မရေသာ    သမိုင်းြဖစ်ရပ်များ   ြဖစ်သည်။ 

ယင်းတိုအနက် ြဖစ်စ်အမှန်များကို သတင်းစာ 

များက မှတ်တမ်းတင်ရေပသည်။ အတိတ်သမိုင်း 

ေကာင်းဟူသည ်ေဖျာက်ဖျက်ပစ်၍ ရိုးထုံးစံမရှ ိ

ေပ။ ဖုံးကွယ်ေရှာင်လ ဲ၍လည်း ရိုင်ေကာင်းသည ်

မဟုတ်ေပ။ ထိုသို ဖုံးကွယ်ေဖျာက်ဖျက်ရန်လည်း 

အလ င်းမကိးစားသင့်သည့် ကိစ ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 

အတိတ်ကာလ သမုိင်းေကာင်းေပ တွင် ထင်ကျန် 

ရစ်ခဲ့ေသာ “ဆိုးကျိး၊ ေကာင်းကျိး”ဟူသမ တိုကို 

ပစ က ကာလတွင် အေကာင်းတရားအြဖစ် တည်ရိှ 

ေစလျက်   အနာဂတ်ကာလအတွက်   “အကျိး”ကိ ု

ြဖစ်ေပ လာေစြခင်းမှာ     သင်ခန်းစာများအြဖစ ်

ေတာ်တည့်မှန်ကန်စွာ ေပးသင့်ေပသည်။ သိုမှသာ 

ေပးေဝသူမှာလည်း ရည်ရယ်ချက်ေြမာက်၊ ခံယူသ ူ

မှာလည်း အကျိးြဖစ်ထွန်းိုင်ေပလိမ့်မည်။

သုိရာတွင် ယခမု ူအတတ်ိကာလက ြဖစ်ပျက် 

ခဲသ့မ ေသာ သမိင်ုးြဖစ်ရပ်မှန်များကိ ုကေြပာင်းက 

ြပန်ြဖစ်သွားေစရန ်  ယေနြပည်သူများ၊  လူငယ် 

လူရယ်များှင့် ေနာင်လာ ေနာက်သားများ၏စိတ် 

တွင် သိုေလာ၊ သိုေလာြဖင့ ်ဇေဝဇဝါြဖစ်သွားေစရန် 

ှင့် လွဲမှားေသာ ြဖစ်ရပ်များကိ ုတစ်သက်လုံး စွဲမ ဲ

သွားေစရန်   ေြပာဆိုေရးသား၊   ထုတ်လ င့်ေနက 

သည်ကိ ုစတ်ိမသက်သာစွာြဖင့ ်ြမင်ေတွကားသေိန 

ရေပသည်။ ထိမုမှန်ကန်ေသာ အြဖစ်အပျက်များကိ ု

ေချပသတ်ုသင်     ရှင်းလင်းိင်ုမှသာ    ြပည်သမူျား 

အေတွးမှန်အြမင်မှန်ရပီး  လမ်းေကာင်းမှန်ေပ  

တွင်  စိတ်ချမ်းသာစွာ  ေလ ာက်လှမ်းိုင်မည်ြဖစ ်

သည်။ သတင်းစာများသည် သမိင်ုးကိ ု န်းဆိသုည် 

ဆိုသကဲ့သို ယေနုိင်ငံေရးေလာက အြဖစ်အပျက် 

များထဲမ ှမှတ်တမ်းတင်ထိုက်ေသာ အြဖစ်အပျက ်

များ၊     အမှန်တရားများကိ ု   မီးေမာင်းထိုးြပထား 

ေသာ၊  သင်ခန်းစာယူ   ြမင်ဆင်ြခင်ထိုက်ေသာ 

အေကာင်းအရာမျိးစု ံအဖုံဖုံတိုကို အများြပည်သ ူ

တို၏ အကျိးကိုေရှး ၍ ေဆာင်းပါးရှင် ကီးငယ် 

မျိးစုံတိုက ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာှင့ ်ေကးမုံ 

သတင်းစာတုိမှတစ်ဆင့် အသပိညာဗဟသုတုများ 

မ ေဝခဲ့ကပါသည်။

ြပတ်ြပတ်ထင်ထင်ြမင ်

သတင်းှင့် စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းသည် ဧပီလ 

ှင့်ေမလအတွင်း အဆိပုါ သတင်းစာကီးှစ်ေစာင် 

တွင်  ေဖာ်ြပပါရိှခဲေ့သာ  ိင်ုငံအ့ေရးအရာ   ပကတ ိ

ြဖစ်ရပ်မှန် အေကာင်းအရာများကိ ုဓမ ဓိ  ာန်ကျကျ  

ဆင်ြခင်သုံးသပ်ထားေသာ    ေဆာင်းပါးများအား 

စစုည်း၍ အများြပည်သ ူလွယ်လင့တ်က ူဖတ် ိင်ု 

ရန် ေပါင်းချပ်စာအပ်ုအြဖစ် ထတ်ုေဝထားပါသည်။ 

အဆိုပါ  စာအုပ်ကို ေစ့ငုေလ့လာကည့်ေသာအခါ 

ြဖစ်စ်များ၏  အမှန်ှင့်  အမှားတိုကို ခွဲြခား ြမင် 

ဆင်ြခင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာေြမြပင ်

အချက်အလက်များအေပ  မသမာသအူဖျက်သမား 

တုိ၏ ပံုကီးချဲကား ထုတ်လ င့်မ များေကာင့် စုိးရိမ် 

ထတ်ိလန်ပပူင်ေသာက ေရာက်ကရေသာ ြပည်သ ူ

များရိှသလိ ုအမှားကိ ုအမှန်ထင်ပီး လမ်းမှားေပ သို 

ေရာက်ေနကေသာ ြပည်သူများကိုလည်း ေတွရ 

မည်ြဖစ်သည်။ ုိင်ငံေရးအာဏာငန်းဖမ်း၍ ဆင်ကန်း 

ေတာတိုးလုပ်ကိုင်ေနကေသာ    ိုင်ငံေရးသမား 

အစွန်းေရာက်များ၏ ေလလ  င်းေပ က လပ်ုရပ်များ 

ကိုလည်း ြပတ်ြပတ်ထင်ထင် ြမင်ေတွရမည်ြဖစ ်

သည်။

လမ်းမှားေရာက်သွားသည့် လူတန်းစားအဖွဲ 

အစည်းအချိှင့် လူငယ်လူရယ်များ ဘဝအေမှာင် 

ဖုံးပီး  နစ်မွန်းေနသည့်ဘဝများကိုလည်း စိတ်မ 

ေကာင်းဖွယ ်ြမင်ေတွဖတ် ရမည်။ ေသွးဆူလွယ် 

သည့်    လူငယ်လူရယ်များ     ိုင်ငံေရးပေယာဂ 

အေမှာင်ဖုံးအုပ်သည်ှင့် မိဘဆရာသမား၊ ရဟန်း 

သဃံာပါ ေစာ်ကားရလဲာသည်ကိ ုအနာဂတ်အတွက် 

ရင်ေလးဖွယ်ရာ စတ်ိမချမ်းေြမဖွ့ယ်ေတွြမင်ရသည်။ 

မေကာင်းမ ကို    အမှန်တရားထင်ပီး     ဇွတ်တိုး 

ကျးလွန်ကရာမ ှ မေကာင်းမ ၏ အကျိးေပးများ 

အချနိ်အခါမလင့် ခံစားကရသည်ကို ရင်နင့်စရာ 

လည်းကံရသည်။  ကျင့်ဝတ်သိက ာ  ေစာင့်စည်းရ 

မည့် ပညာရှင်လူတန်းစားများ၏ ကျင့်ဝတ်သိက ာ 

ေဖာက်ဖျက်မ များေကာင့ ်ြပည်သမူျား  ဒကု အခက် 

အခဲ ေရာက်ကရသည်ကိ ုက  အဖုံဖုံ ြမင်ေတွရ 

မည်ြဖစ်သည်။      ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက်များ၊ 

ိုင်ငံေရးကို ခုတုံးလုပ်သူများ၊ ိုင်ငံေရးအေချာင ်

သမား၊ ေတာေကာင်အဖျက်သမားများ၏ စနက် 

ေကာင့ ်  အသိeာဏ်   ဗဟုသုတ   နည်းပါးေသာ 

ြပည်သူအချိှင့် တက်က လွန်ကဲ လူငယ်အချိတုိ 

ေြမဇာပင်ြဖစ်ပီး ဘဝပျက်ခဲ့ကသည့ ်ဇာစ်ြမစ်ကိ ု

အမှန်အတိုင်းသိရှိရမည်ြဖစ်သည်။ 

သပွတ်အူ ပ်ေထွးသည့ ်    ြမန်မာ့ိုင်ငံေရး 

အြဖစ်အပျက်တိုသည် ေှာင်းအတတ်ိကာလအြဖစ် 

အပျက်များှင့ ်မြခားနားေပ။ ုိင်ငံေရးသမားတုိ၏ 

အြမတ်ထတ်ုမ များ၊ စမီခံန်ခဲွမ ညံဖ့ျင်းမ များ၊ ဘနဖူး 

သိက်ုတူးပုမံျား၊ မင်းသားကီးမလပ်ုရသြဖင့ ်ပတ်မ 

ကီးထိုးမည့ ် အကံအစည်များ၊  ြပည်သူလူထုကိ ု

မိုးမသား စွဲေဆာင်စည်းုံးမ များ၊ ြပည်သူလူထု 

ကို နင်းေချချခင်းပုံများ၊ အာဏာကို လက်မလ တ် 

တမ်းဆုပ်ကိုင်ထားလို၍ မဲလိမ်မဲခိုးြပလုပ်ပုံများ၊ 

အာဏာကုိ လက်လ တ်လုိက်ရသည်ှင့် တုိင်းြပည် 

အလုံးစုံပျက်စီးေရးလမ်းစ်ကိ ုတစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနပုမံျားသည် မုိးုိင်ေသာ 

ြမန်မာ့ိင်ုငေံရးသမိင်ုးေကာင်း အခင်းအကျင်းများ 

ြဖစ်ေနသည်ကုိ ရှင်းရှင်းလင်းလင်း ြမင်ေတွရမည် 

ြဖစ်သည်။    က ်ုပ်တိုသည်    လူေဘာင်ေလာက 

ြဖစ်မျိးစုံလင်ကားတွင ်ကျင်လည်ေနကရသည်။ 

မုသာဝါဒှင့် လုပ်ကံဝါဒကားတွင ်ရပ်တည်ေနရ 

သည်။ ထိုကားတွင် အကမ်းဖက်ဝါဒမင်းမလူာသည့ ်

အေကာင်းတရားကိ ုဤစာအပ်ုတွင် ရှာေဖွကည့်  

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

စာေမာ်ကွန်း

လမ်းမှားေရာက်သွားသည့် လူတန်းစားအဖွဲအစည်းအချိှင့် လူငယ်လူရယ်များ ဘဝအေမှာင်ဖုံးပီး 

နစ်မွန်းေနသည့်ဘဝများကိုလည်း စိတ်မေကာင်းဖွယ် ြမင်ေတွဖတ် ရမည်။ ေသွးဆူလွယ်သည့်  လူငယ် 

လရူယ်များ ိင်ုငေံရးပေယာဂ အေမှာင်ဖုံးအပ်ုသည်ှင့ ်မဘိဆရာသမား၊ ရဟန်းသဃံာပါ ေစာ်ကားရလဲာ 

သည်ကိ ုအနာဂတ်အတွက် ရင်ေလးဖွယ်ရာ စတ်ိမချမ်းေြမဖွ့ယ် ေတွြမင်ရသည်။ မေကာင်းမ ကိ ုအမှန်တရား 

ထင်ပီး ဇွတ်တိုးကျးလွန်ကရာမှ  မေကာင်းမ ၏ အကျိးေပးများ အချနိ်အခါမလင့် ခံစားကရသည်ကို    

ရင်နင့စ်ရာလည်းကံရသည်။ ကျင့ဝ်တ်သကိ ာေစာင့စ်ည်းရမည့ ်ပညာရှင်လတူန်းစားများ၏ ကျင့ဝ်တ်သကိ ာ 

ေဖာက်ဖျက်မ များေကာင့ ်ြပည်သမူျား ဒကု အခက်အခေဲရာက်ကရသည်ကိ ုက  အဖုဖံု ံြမင်ေတွရမည်ြဖစ် 

သည်။ ိင်ုငေံရးအစွန်းေရာက်များ၊ ိင်ုငေံရးကိ ုခတုုံးလပ်ုသမူျား၊ ိင်ုငေံရးအေချာင်သမား၊ ေတာေကာင် 

အဖျက်သမားများ၏ စနက်ေကာင့ ်အသeိာဏ်  ဗဟသုတုနည်းပါးေသာ  ြပည်သအူချိှင့ ်တက်က လွန်က ဲ

လူငယ်အချိတို ေြမဇာပင်ြဖစ်ပီး ဘဝပျက်ခဲ့ကသည့် ဇာစ်ြမစ်ကို အမှန်အတိုင်း သိရှိရမည်ြဖစ်သည်။



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ

အကမ်းဖက်ြခင်းဇာစ်ြမစ်

က န်ပ်တိုသည် အမှန်တရားကို ေဖွရှာကည့ ်

ိုင်မှ   အဆိုးသံသရာမှ    လွတ်ေြမာက်ိုင်ေသာ 

လမ်းစကုိ ေသချာသိုိင်မည်ြဖစ်သည်။ ဤအချက် 

ကို “အကမ်းဖက်ြခင်း  သင်ှင့်  အနီးဆုံးမှာ”ှင့် 

ိင်ုငတံည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး 

ဆုိင်ရာ ေဆာင်းပါးများတွင် ေလ့လာကည့် ုိင်ပါ 

သည်။ “အကမ်းဖက်ြခင်း(Terrorism) ဆိုတာရဲ 

မူရင်း  စာလုံးြဖစ်တဲ့ Terror ဆိုတာ ထိတ်လန်  

ေကာက်ရံြခင်းကေန   ဆင်းသက်လာတာြဖစ်ပီး 

ထတ်ိလန်ေကာက်ရံစရာေကာင်းတဲဝ့ါဒ တစ်နည်း 

အားြဖင့ ်အကမ်းဖက်ြခင်းဆိတုာ အေကာက်တရား 

ကေန ိင်ုငေံရးအေြခအေနတစ်ရပ်ကိ ုေြပာင်းလတဲဲ ့

စစ်ဗျဟာတစ်ရပ်လို ဆိုကပါတယ်။ ၂၀၁၅ ခုှစ် 

ိုဝင်ဘာလမှာ    ပဲရစ်အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ  

ေကာင့ ်လေူပါင်း ၁၃၀ ေသဆုံးရသလိ ု၂၀၀၂  ခှုစ် 

အစ ေရးမှာ ပါလက်စတိင်ုး အကမ်းဖက်သမားေတရွဲ 

တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်တစ်ှစ်အတွင်း လ ူ၄၅၀ ေကျာ် 

ေသဆုံးခဲရ့ဖူးပါတယ်။ အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ ေတ ွ

ထဲမှာ မေမ့ုိင်စရာေကာင်းတ့ဲ ၉/၁၁ အကမ်းဖက် 

မ ကေတာ ့စခံျန်ိတင်ပီး လ ူ၃၀၀၀ ေလာက် ေသဆုံး 

ခဲ့ရတယ်”ဟု ေဆာင်းပါးရှင ်ကေနာင်က အကမ်း 

ဖက်ြခင်း    သင်၏အနီးဆုံးမှာ    ေဆာင်းပါးတွင ်

အကမ်းဖက်ြခင်းဇာစ်ြမစ်ှင့ ်ိုင်ငံများ၏ ြဖစ်စ် 

အချိအား    နမူနာထုတ်ုတ်ေဖာ်ြပထားသည်ကိ ု

မှတ်သားရသည်။

ြမန်မာုိင်ငံမှာလည်း ယခုအခါ အကမ်းဖက်ြခင်း 

ဆိုသည့် အေကာက်တရားကေန ိုင်ငံေရးအေြခ 

အေနတစ်ရပ်ကိ ုေြပာင်းလတဲဲ ့စစ်ဗျဟာတစ်ရပ်ကိ ု

ခင်းကျင်းေနတာ   ေတွရမှာြဖစ်သည်။  အြပစ်မဲ့ 

ြပည်သူေတွကို သူလ ိဒလန်လုပ်ပီး ရက်ရက်စက ်

စက် လြူမင်ကွင်းမှာ သတ်ြပေနြခင်းသည် အကမ်း 

ဖက်ြခင်းဟူသည့် အေကာက်တရားကုိ ဖန်တီးေန 

ြခင်းြဖစ်သည်။       ထိုအေကာက်တရားမှေန၍ 

ိုင်ငံေရးအေြခအေနတစ်ရပ်ကို ေြပာင်းလဲသည့ ်

စစ်ဗျဟာသည် မေအာင်ြမင်ေသာ ဗျဟာြဖစ်သည် 

ဆိုေသာ်လည်း   အကမ်းဖက်ဝါဒ   ေခါင်းေထာင် 

မထလာေအာင် ိင်ုငမံျား ကိးပမ်းေနသည့န်ည်းတ ူ

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း   အကမ်းဖက်ဝါဒကိ ု

လက်မခံ  အြမစ်ကမကျန ်   ဖိဖျက်ကရမည်မှာ 

အားလုံးတွင ်  တာဝန်ရှိပါသည်။   ယခုအခါတွင် 

အကမ်းဖက်သမားသည်   သင်၏အနီးဆုံးမှာရှိ 

ေနသည်ဟ ုဆိရုမလိြုဖစ်ေနေသးသည်။ သင်၏အနီး 

ဆုံးမှာရိှေနလ င် သင်ှင့သ်င့မ်သိားစ၊ု သင့ပ်တ်ဝန်း 

ကျင်   စိုးရိမ်ထိတ်လန်     အ ရာယ်မြဖစ်ေအာင ်

ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

“အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်တာဟာ သူတိုမှာ 

လုံေလာက်တဲ့ အင်အားမရှိတာေကာင့် ပါဝါမ ေြခ 

(Balance of Power) ကို အကမ်းဖက်မ နည်းနဲ  

ေြပာင်းလဖဲို ကိးပမ်းကတာြဖစ်တယ်လို ိင်ုငေံရး 

သေုတသီေတွက ဆုိထားကပါတယ်။ ုိင်ငံတကာမှာ 

အကမ်းဖက်မ ေတွကို   ှိမ်နင်းရင်း   ေြခက ံမိတဲ့ 

အစိုးရေတွရှိပီး    ိုင်ငံေရးအေြပာင်းအလဲေတွ 

ဖန်တီးေပးလိုက်တာမျိး  ရှိခဲ့တာေကာင့် အကမ်း 

ဖက်မ ကိ ု  အသုံးတည့တ်ယ်လို   ထင်ြမင်ကသေူတ ွ

လည်း ရှိပါတယ်။ ဒါေပမယ့် အကမ်းဖက်မ ေတွ 

ေကာင့ ်တိင်ုးြပည်မ ှိင်ုမကယ်ိင်ု ဆင်းရတွဲင်းက 

မတက်ိုင်တဲ့  ခ တ် ခံကျိုင်ငံေတွ  ြဖစ်လာရတဲ ့

သာဓကေတွကိုလည်း   ေလ့လာသင့်ပါတယ်။ 

ေသဆုံးသွားရှာပြီဖစ်တဲ ့ပါလက်စတိင်ုး အမျိးသား 

ကဗျာဆရာ  မာမက်ဒါဝစ်က  သူရဲကမ ာေကျာ် 

ကဗျာေတထွမှဲာ ဂါဇာမှာရိှတဲ ့ဟားမတ်စ်နဲ  ဖာတာ 

တို အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကတာကိ ု‘လမ်းေပ  

ထွက်ပီး     ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု    သတ်ေသကြခင်း’လို 

ြမည်တမ်းကဗျာဖွဲဆိုခဲ့ဖူးပါတယ်။”

“ဘယ်လို   ိုင်ငံေရးစနစ်ြဖစ်ြဖစ်၊   ဘယ်လို 

ရည်ရယ်ချက်နဲ ြဖစ်ြဖစ်၊   ဘယ်လိုယုံကည်ချက ်

နဲ ြဖစ်ြဖစ ်အကမ်းဖက်ြခင်းကိ ုလုပ်လိုမရပါဘူး။ 

လမူျိးတတူိင်ုး၊ ဘာသာတတူိင်ုး၊ အယဝူါဒတတူိင်ုး၊ 

ခံယူချက်တူတိုင်း     အကမ်းဖက်သမားေတွကိ ု

ေထာက်ခေံပးလို မြဖစ်ပါဘူး။ ဒါဟာ ိင်ုငတံကာက 

အကမ်းဖက်သူေတွကုိ သတ်မှတ်ထားတ့ဲ အြမင်ပဲ 

ြဖစ်သလိ ုအထူးသြဖင့ေ်တာ ့ဒမီိကုေရစီိင်ုငေံတမှွာ 

အကမ်းဖက်သူဟာ ိုင်ငံရဲ အဓိကရန်သူ၊ ကမ ာ့ 

ရန်သူအြဖစ ်  အကမ်းဖက်ဝါဒကို   အြပင်းအထန ်

 တ်ချေလ့ရိှပါတယ်”ဟ ု ေဆာင်းပါးရှင်  ကေနာင် 

ေရးသားသည့ ်အကမ်းဖက်ြခင်း သင်ှင့အ်နီးဆုံးမှာ 

ေဆာင်းပါးသည် လက်ရိှြမန်မာိင်ုင၏ံ အေြခအေန 

အတွက် သံုးသပ်ဆင်ြခင်မှတ်သားစရာ ေဆာင်းပါး 

တစ်ပုဒ်ြဖစ်ပါေကာင်း။          ။

“ဘယ်လိ ုိင်ုငေံရးစနစ်ြဖစ်ြဖစ်၊  ဘယ်လိရုည်ရယ်ချက်နဲြဖစ်ြဖစ်၊   

ဘယ်လိယုုံကည်ချက်နဲြဖစ်ြဖစ် အကမ်းဖက်ြခင်းကိ ုလပ်ုလိုမရပါဘူး။ 

လမူျိးတတူိင်ုး၊  ဘာသာတတူိင်ုး၊  အယဝူါဒတတူိင်ုး၊ ခယံခူျက်တတူိင်ုး     

အကမ်းဖက်သမားေတွကို    ေထာက်ခံေပးလိုမြဖစ်ပါဘူး။   ဒါဟာ 

ိင်ုငတံကာက အကမ်းဖက်သေူတကွိ ုသတ်မှတ်ထားတဲ ့အြမင်ပြဲဖစ် 

သလိ ုအထူးသြဖင့ေ်တာ ့ဒမီိကုေရစီိင်ုငေံတမှွာ အကမ်းဖက်သဟူာ 

ိင်ုငရံဲအဓကိရနသ်၊ူ ကမ ာရ့န်သအူြဖစ ်အကမ်းဖကဝ်ါဒကိ ုအြပင်း 

အထန် တ်ချေလရိှ့ပါတယ်”ဟ ုေဆာင်းပါးရှင်ကေနာင် ေရးသားသည့် 

အကမ်းဖက်ြခင်း သင်ှင့အ်နီးဆုံးမှာ ေဆာင်းပါးသည် လက်ရိှြမန်မာ 

ိုင်ငံ၏     အေြခအေနအတွက်     သုံးသပ်ဆင်ြခင်မှတ်သားစရာ 

ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ်ြဖစ်ပါေကာင်း

ြမင်း ခ ံ  ဇူလိုင်   ၃၀

ေကျးရာအဆင့ ်ေခါင်းေဆာင်မ ှင့ ်အစိမ်းေရာင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

ေရး (Green Growth) အသပိညာေပးသင်တန်းကိ ုေကျးလက်ေဒသများမှ 

ဖံွဖိးေရးေကာ်မတဝီင်များ သရိှိနားလည်ရန် သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက် 

ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

ဇွန်လတတိယပတ်မှစတင်၍ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ြမင်း ခံခိုင ်

အတွင်း ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ရာ လက်ရှိတွင ်ေကျးရာေပါင်း ၆၀ ၌ သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ပိုချိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း   ြမင်း ခံခိုင ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ခိင်ုဦးစီးမှး ေဒ ကည်ကည်မာက ေြပာသည်။

သင်ကားပိုချ

သင်တန်းတွင် အစိမ်းေရာင်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး သေဘာ 

တရားတွင ်မြဖစ်မေနေဆာင်ရက်ရမည့် အေြခခံအချက်များြဖစ်သည့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်   ညီွတ်ေသာ    အေြခခံအေဆာက်အအုံ 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ   ေလ ာ့ချြခင်း၊ 

ေရ ေလလွင့်ဆံုး ံးမ ေလ ာခ့ျြခင်း၊ ေရအရင်းအြမစ်များ ထန်ိးသမ်ိးြခင်း၊ 

စွမ်းအင်ရရိှမ ှင့ ်အကျိးရိှစွာ အသုံးြပြခင်း၊ ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်းပညာ  

အသုံးချြခင်း၊ ေလလွင့ဆ်ုံး ံးမ  ေလျာန့ည်းေစရန် စမီြံခင်း၊ ဓာတေုဗဒသုံး 

စိက်ုပျိးပစ ည်း (ေြမသဇာ၊ ပိုးသတ်ေဆး) ေလ ာခ့ျသုံးစဲွမ  အသပိညာေပး 

ြခင်း၊ ေအာ်ဂနဲစ်သွင်းအားစမုျား သုံးစဲွမ ြမင့တ်င်ေရး အသပိညာေပးြခင်း၊ 

ေကာင်းမွန်ေသာစိုက်ပျိးေရး(GAP)၊ တိရစ ာန်ေမွးြမေရး (GAHP)ှင့် 

ေရသတ ဝါေမွးြမေရး(GAqP)ကျင့်စ်များ အားေပးေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

ေြမယာြပြပင်ြခင်းှင့ ်ေြမဆီလ ာတိုက်စားမ  ကာကွယ်ြခင်း  စသည့် 

အသိပညာများကိ ု   ေကျးလက်ေဒသ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများအြပင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရး 

ဦးစီးဌာန၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနတုိမှ က မ်းကျင်ပညာရှင်များြဖင့် သင်ကား 

ပိုချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းြမင့်မိုရ်

ြမင်း ခံခိုင်မှ ေကျးရာေပါင်း ၆၀ ၌ ေကျးရာအဆင့် ေခါင်းေဆာင်မ ှင့်

အစိမ်းေရာင်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး အသိပညာေပးသင်တန်း ဖွင့်လှစ်ပိုချ
ေကျာက်တံခါး   ဇူလိုင်   ၃၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ေကျာက်တံခါးမိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘ  ာှစ်မှစတင်၍ ြမစိမ်းေရာင် 

ေကျးရာစမီကံန်ိး အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည့် ကကံေလး 

ေကျးရာအပ်ုစ ုကကံေလးေကျးရာတွင် ြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိးလည်ပတ် 

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရက်ေနမ အား 

မိနယ်ဦးစီးမှး   ေဒ ပိုးအိြဖကို (လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး)ှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ   န်ကားချက်ှင့အ်ည ီ

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။                                  ေကးမုံ

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ အား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

တိုကျိ      ဇူလိုင်    ၃၀ 

လက်ရိှကျင်းပလျက်ရိှသည့်  တုိကျိအုိလံပစ်အားကစား 

ပိင်ပွဲှင့်ဆက်စပ်ပီး လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ ၂၇ ဦး  ထပ်မစံစ်ေဆးေတွရိှ 

ေကာင်း  တိုကျိအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲ  ကျင်းပ 

ေရးေကာ်မတီက ယေနေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါ      ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများအနက ်

သုံးဦးသည ်  ိုင်ငံြခားသား   ကစားသမားများြဖစ ်

သည်။ ၎င်းတိုသုံးဦးအနက ်ှစ်ဦးသည် တိုကျိမိရှ ိ 

အားကစားရာ၌   ေနထိုင်ပီး  အားကစားပိင်ပွဲသို 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် ေလက့ျင့်ေနသမူျားြဖစ်သည်။ 

တိကုျိ အိလုပံစ်အားကစားပိင်ပဲွှင့်  ဆက်စပ် 

သည့်   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူအေရအတွက်သည ်

ဇူလိုင်  ၁  ရက်မှစပီး တြဖည်းြဖည်းြမင့်တက်လာ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထိ အဆုိပါပိင်ပဲွှင့် ဆက်စပ် 

သည့်     ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း   ၂၂၀   ရှိပ ီ

ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ခ်ျေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကွာလာလမ်ပ ူ   ဇူလိုင်    ၃၀ 

မေလးရှားိင်ုင၌ံ   လွန်ခဲေ့သာ  

၂၄     နာရ ီအတွင်း    ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကူးစက်ခရံသ ူ  ၁၆၈၄၀  

ထပ်မံ     စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ   

ိင်ုငအံတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရသူေပါင်း   ၁၀၉၅၄၈၆    ဦး 

ရှိလာေကာင်း     မေလးရှား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက      

ယေန        သတင်းထုတ်ြပန ်

သည်။ 

အလားတူ  လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄   

နာရီအတွင်း ၁၃၄ ဦး   ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲ့ရာ   အဆိုပါေရာဂါ 

ေကာင် ့     ေသဆုံးသူေပါင်း    

၈၈၅၉  ဦး ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ်  လွန်ခဲ့ေသာ   ၂၄ 

ဝါရှင်တန်ဒီစီ     ဇူလိုင်    ၃၀ 

အေမရိကန် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်ထိုးှံ 

ပီးစီးသည့တ်ိင်ု ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ များြပားေသာ ေဒသများတွင်  

ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း အေမရကိန် ေရာဂါပိုးမ ား ထန်ိးချပ်ေရးှင့် 

ကာကွယ်ေရးဌာနက ယမန်ေနတွင် ေကညာချက်တစ်ရပ ်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

အေမရိကန် ေရာဂါပုိးမ ားထိန်းချပ်ေရးှင့် ကာကွယ်ေရးဌာန၏ ယခု န်ကား 

ချက်သည ် ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ေရးအတွက ် ေြခလှမ်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း 

အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင်က   ေြပာကားခဲ့ပီး  ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ  

ြဖစ်ပွားမ များြပားေသာေဒသများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့လ်ည်း ယခု န်ကားချက်ကိ ု 

လိုက်နာေဆာင်ရက်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ေကာင်း ၎င်းက ဆိုသည်။ 

ယခု န်ကားချက်ကိ ုဝါရှင်တန်ဒစီ၊ီ နယူးေယာက်ှင့ ်ေလာစ့်အန်ိဂျလစ်ိစေသာ 

မိကီးများအပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့ေ်ဒသေပါင်း ၃၉ ခအုတွက် လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရန်  

ထုတ်ြပန်ြခင်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ  ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ် ထိုးှံပီးစီးသူများ 

အေနြဖင့်    ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ရန်မလိုအပ်ေကာင်း    ေမလအေစာပိုင်းတွင ်

အေမရကိန်    ေရာဂါပိုးမ ားထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်    ကာကွယ်ေရးဌာနက    အမန်ိထတ်ုြပန် 

ခဲ့သည်။

 သုိရာတွင် အေမရကိန်ိင်ုငအံတွင်း ဇလူိင်ု ၂၆ ရက်မှစတင်၍ ေနစ် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၅၀၀၀၀ ေကျာ် ရှိလာခဲ့သည်။ ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူများ၏ ၈၀ ရာခိုင် န်းမှာ ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံသ ူ 

များြဖစ်သည်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးသူအချိတွင ်ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံရသည်ကုိလည်း ေတွရိှရေကာင်း အေမရိကန် ေရာဂါပုိးမ ား ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

ကာကွယ်ေရးဌာနမ ှ   န်ကားေရးမှး ိုချယ်လီ ဝယ်လန်စကီးက ေြပာသည်။                                                                   

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- စိုးသူရ

တိုကျိအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲှင့်ဆက်စပ်သည် ့ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၂၀ ရှိလာ

အေမရိကန်ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ များြပားေသာေဒသများတွင် 

ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ရမည်

မေလးရှားိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၁၆၈၄၀ ထပ်မံ စစ်ေဆးေတွရှိ
ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 

၂၃၅၆၄ ဦး ထပ်မံေတွရှိ 

နာရအီတွင်း ၁၂၁၇၉ ဦး  ေရာဂါမှ  

ြပန်လည်သက်သာလာခ့ဲသည့် 

အတွက် ေဆးုမံျားမှ ြပန်လည် 

ဆင်းသွားခဲရ့ာ        ကျန်းမာေရး 

အေြခအေန         ြပန်လည် 

ေကာင်းမွန်လာသူ     ေပါင်း 

၉၀၂၉၂၁ ဦးရှိပ ီြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

သဂတ်ု ၂ ရက်မှ  ၃၁ ရက်အထ ိအကျံးဝင် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  ဂျပန်အစုိးရ 

သည် ယခင်က  တိုကျိှင့်  အိုကီနာဝါ 

ခိင်ုတွင် သဂတ်ု ၂၂ ရက်အထ ိကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါဆိုင်ရာ    အေရးေပ အေြခအေန  

ထုတ်ြပန်ေကညာထားပီး    ြဖစ်ေသာ ်

လည်း  ေဒသတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်ပျံံှမ အေြခအေနအေပ   မတူည် 

၍     ယခုအခါ    သဂုတ်လကုန်အထ ိ       

သက်တမ်းထပ်တိုးလိုက်ြခင်း ြဖစ်သည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆုိင်ရာ အေရးေပ  

အေြခအေနအရ အရက်ှင့ ်ကာရာအိေုက 

ခန်းမများပါရိှသည့် စားေသာက်ဆုိင်များ 

ကိ ုေနစ်ေဒသစေံတာ်ချန်ိည ၈ နာရတွီင်  

ပိတ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင ်ဂျပန်အစိုးရသည ် တစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်းြဖင့ ်     အေရးေပ အေြခအေန 

ေကညာထားသည့ ်       ေဟာ့ကိုင်းဒိုး၊ 

အရီှိကာဝါ၊ ကျိတိ၊ု ဟယီိဂုိှုင့ ်ဖကူာကွယ် 

စသည့်     ခိုင်ငါးခုရှိ   စီးပွားေရးဆိုင်ရာ    

သွားလာလ ပ်ရှားမ များတွင် ပိ၍ုတင်းကျပ် 

ေသာ  အေရးေပ အေြခအေနကိ ု   ချမှတ် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေဂျတီ

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ရန် အေရးေပ အေြခအေနသက်တမ်းတုိး
တိုကျိ    ဇူလိုင်   ၃၀

ဂျပန်အစိုးရသည ်  ယမန်ေနက   ိုင်ငံ 

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ

၁၀၀၀၀  ေကျာ်  စံချနိ်တင်  ေတွရှိခဲ့ 

ပီးေနာက် ချဘီာ၊ ကာနာဂါဝါ၊ ဆိင်ုတာမာ  

ှင့်    အိုဆာကာစသည့်    ခိုင်များ၌   

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါဆိုင်ရာ   အေရးေပ  

အေြခအေနသက်တမ်းတိုးရန ်    ယေန  

ေကညာလိုက်သည်။

အဆိပုါ   အေရးေပ အေြခအေနသည် 

ေမာ်စကို     ဇူလိုင်    ၃၀ 

ုရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄  နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ 

၂၃၅၆၄ ဦး  ထပ်မစံစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသေူပါင်း 

၆၂၄၂၀၆၆ ဦးရှိလာေကာင်း  ုရှားိုင်ငံေရာဂါတုံြပန်ေရးစင်တာက  ယေန  

ေြပာသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ၇၉၄ ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ  အဆိပုါ 

ေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၅၇၇၇၁ ဦးရှိလာသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄  နာရီအတွင်း ၂၀၄၈၅ ဦး  ေရာဂါမှြပန်လည ်

သက်သာလာသည့်အတွက် ေဆးံုများမှ ြပန်လည်ဆင်းသွားခ့ဲရာ ကျန်းမာေရး

အေြခအေနြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၅၅၈၈၈၄၈ ဦးရှိလာသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ဇူလိုင်  ၃၁၊   ၂၀၂၁

ရီယိုဒီဂျေနးိုး  ဇူလိုင်  ၃၀ 

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌     လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့်    ၁၃၁၈ ဦး    

ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ    ိုင်ငံအတွင်း၌    အဆိုပါ 

ေရာဂါေကာင့်    ေသဆုံးသူေပါင်း ၅၅၄၄၉၇ ဦး 

ရှိလာေကာင်း ဘရာဇီးကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ယေနေြပာကားသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၄၂၂၈၃ ဦး   ထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရှိခဲ့ရာ    ိုင်ငံအတွင်း၌    ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်

ခံရသူေပါင်း ၁၉၈၃၉၃၆၉ ဦးရှိလာသည်။ 

ဘရာဇီးိင်ုငသံည် အေမရကိန်ိင်ုငံပီးေနာက် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသည့်အေရအတွက် 

ဒုတိယအများဆုံးိုင်ငံြဖစ်ပီး ေရာဂါကူးစက်မ တွင် 

အေမရိကန်ှင့်  အိ ိယိုင်ငံတိုပီးေနာက ်  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ အေရအတွက် တတိယအများဆုံး ိုင်ငံ 

ြဖစ်သည်။ 

ုိင်ငံအတွင်း၌ ေရာဂါကူးစက်မ များ ြမင့်တက် 

လျက်ရှိသည့်အတွက ်ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ေဆးုံများ၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူများှင့် ြပည့်ှက ်

လျက်ရိှသည်။ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ စနစ်များ

လည်း ယိုယွင်းပျက်စီးလျက်ရှိသည်။ 

ြပည်သ ူ၁၃၇ ဒသမ ၆ သန်း 

ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ ်ထိုးှံပီးြဖစ်

လက်ရိှအချန်ိအထ ိြပည်သ ူ၁၃၇ ဒသမ ၆ သန်း 

သည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး တစ်ကိမ်

ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ပီး    ြပည်သ ူ၃၉ ဒသမ ၄ သန်း 

သည်  ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံး  ထိုးှံမ ခံယူပီး 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျကာတာ  ဇူလိုင်  ၃၀ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာတစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ ၄၁၁၆၈ ဦးကို 

ထပ်မံေတွရှိသြဖင့် ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၃၇၂၃၇၄ ဦးရှိလာေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။ 

ေသဆုံးသူေပါင်း ၉၂၃၁၁ ဦးရှိလာ

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာတစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးသူ ၁၇၅၉ ဦး  ထပ်မံ 

ေတွရိှသြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူေပါင်း ၉၂၃၁၁ ဦးရှိလာပီး   ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်သက်သာလာသူေပါင်း  ၂၇၃၀၇၂၀  ရှိလာ 

ေကာင်း   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ေြပာကား 

သည်။

 အင်ဒိုနီးရှားအစိုးရသည ်  ေနစ်ိုင်ငံအတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ ေလ ာ့ချရန်အတွက်  

အသွားအလာကန်သတ်မ များကိ ုလက်ရိှအချန်ိတွင်   

ချမှတ်ထားပီး    ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသမူျား 

ှင့ ်အနီးကပ်ေနထိင်ုခဲသ့မူျားအား ရှာေဖွပီး  ေရာဂါ 

ကုသိုင်ေရးအတွက ် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

 ိုင်ငံအတွင်း  လက်ရှိအချနိ်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်ထိုးှံပီးစီးသူ ၂၀ 

ဒသမ ၁၄ သန်းှင့်  ကာကွယ်ေဆး တစ်ကိမ်ထိုးှံ 

ပီးစီးသ ူ၄၆ ဒသမ ၈ သန်းရှိေကာင်း   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဘူတာပတ်စ်  ဇူလိုင်  ၃၀ 

ဟန်ေဂရီိုင်ငံအတွင်းရှ ိ     ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန ်   ကျန်ရှိ 

ေနေသးသည့်    ကျန်းမာေရးလုပ်သား 

များကို ကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံ 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     ဟန်ေဂရီ 

အစိုးရက ယေနေြပာကားသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း     ထပ်မံြဖစ်ပွားလာ 

ိုင်သည့် အဆိုပါကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 

ကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုတားဆီးိင်ုရန်အတွက် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန ်      ကျန်ရှိေန 

ေသးသည့် ကျန်းမာေရးလုပ်သားများကုိ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံ 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်းရိှ ကျန်းမာေရးလပ်ုသားများ 

အား     ယမန်ှစ်ဒီဇင်ဘာလမှစတင်၍    

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံ 

ေပးရာတွင်  အများစုမှာ  ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှမ ခံယူခ့ဲကပီး ကာကွယ်ေဆး မထုိးံှ  

ရေသးေသာ  ကျန်းမာေရးလပ်ုသားဦးေရ 

အနည်းငယ်ရိှေနေသးေကာင်း သိရသည်။ 

ယခုအချနိ်သည်    ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးရန်     ကျန်ရိှေနေသာ     ကျန်းမာေရး 

လပ်ုသားများ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှရမည့် 

အလှည့်ြဖစ်ေကာင်း  အစိုးရက  ေြပာ 

ကားသည်။ ကျန်းမာေရးလုပ်သားများ 

သည်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ရန် 

အခွင့်အလမ်း ပိုမိုများြပားသြဖင့် ၎င်းတို 

ကိယ်ုတိင်ုှင့ ်လနူာများထသံို ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ မှ ကာကွယ်ရန်အတွက် 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  

ခယံရူမည်ြဖစ်ေကာင်း   ဟန်ေဂရီအစုိးရ 

က   ေြပာကားသည်။  ုိင်ငံအတွင်းရှိ 

ကျန်းမာေရး           ချိတဲ့သူများမှအပ  

ကျန်ိုင်ငံသားများအားလုံး   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး     ပထမအကိမ်    

ထိုးံှမ ခယံရူန်  ေနရက်ကိ ု စက်တင်ဘာ 

၁ ရက် ေနာက်ဆုံးထားပီး သတ်မှတ်ထား 

သည်။

ိုင်ငံအတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်    ထုိးံှပီးစီးသူ 

၅၆၁၇၂၆၀ ရှိပီး       ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်   ထိုးှံပီးစီးသ ူ

၅၄၂၈၉၈၀ ရိှသည်။ ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၈၀၉၄၉၁ ဦးရိှပီး 

အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ် ေသဆုံးသူေပါင်း 

၃၀၀၂၆ ဦးရှိသည်။    ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ၏ မူလဇာစ်ြမစ်ထွက်ေပ လာေရး ထပ်မံစစ်ေဆးရန် အေမရိကန်က ေထာက်ပံ့သွားမည် 
ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၃၀ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ၏  မူလဇာစ်ြမစ ် ထွက်ေပ  

လာေရးအတွက ်ထပ်မံစစ်ေဆးမ ြပရာတွင ် ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏      ေဆာင်ရက်ချက်များအေပ  

အေမရိကန်က  ေထာက်ပံ့မ များ  ြပလုပ်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း        အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

အန်ေထာ်နီဘလင်ကန်က ဆိုသည်။

အေမရကိန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ဘလင်ကန်က 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲအကီးအက ဲ     တီဒေရာ့စ် 

အက်ဒါွမ် ဂါဘရီယီဆက်စ်ှင် ့ကူဝိတ်မိေတာ်၌ 

ယမန်ေနတွင်     ေတွဆုံစ်     အထက်ပါအတိုင်း 

ေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ၏  မူလဇာစ်ြမစ်ကိ ုထပ်မံ 

စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ရာတွင ်     ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 

က မ်းကျင်ပညာရှင်များဦးေဆာင်ကာ  သက်ေသခံ

အေထာက်အထားများအေပ အေြခခံပီး  ပွင့်လင်း 

ြမင်သာမ ရှိစွာြဖင့်  ေဆာင်ရက်ရန်  ိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီး ဘလင်ကန်က အေလးေပးေြပာကားသည်။ 

အေမရိကန်သမ တေဟာင်း  ေဒ နယ်ထရမ့်က 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည်     တုတ်ိုင်ငံဝူဟန်မိရှ ိ

ဓာတ်ခဲွခန်းတစ်ခမှု ယိစုမ့်ိထွက်လာိင်ုဖွယ်ရိှသည်ဟ ု

အခုိင်အမာေြပာကားခ့ဲေသာ်လည်း ယင်းြဖစ်စ်မှာ 

လုံးဝမဟုတ်ေကာင်း       ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ

က မ်းကျင်ပညာရှင်များက မတ်လတွင် အစီရင်ခံစာ 

တစ်ရပ်ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်၏ 

မူလဇာစ်ြမစ်ကိ ု ထပ်မံစုံစမ်းစစ်ေဆးရန ် ကိးပမ်း 

လျက်ရှိသည်။ 

အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင်က ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ၏     မလူဇာစ်ြမစ်ကိ ု    ေဖာ်ထတ်ုရန်    စုစံမ်း 

စစ်ေဆးေရးအဖွဲတာဝန်ရှိသူများအား   န်ကား 

ထားပီး  အဆိုပါကိစ ရပ်ှင့်ပတ်သက်ပီး  သတင်း 

အချက်အလက်များ ေဝမ ေပးရန် တုတ်အစုိးရအား 

ဂျိးဘိုင်ဒင်က   တိုက်တွန်းေြပာကားထားေကာင်း 

သိရသည်။                 ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၄၁၁၆၈ ဦး ထပ်မေံတွရိှ

ဘရာဇီးိင်ုင၌ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင် ့ေသဆုံးသေူပါင်း ၅၅၄၄၉၇ ဦးရိှလာ 

ဟန်ေဂရီိုင်ငံ၌ ကျန်းမာေရးလုပ်သားများကိ ုကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံေပးသွားမည်

ကမ ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ
၁၉၇၅၆၁၃၂၇  ဦး

ေသဆုံးသူ
၄၂၁၈၅၄၆  ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ 
၁၇၈၆၇၆၈၃၈ ဦး



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၃၀  

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ    တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင ်

ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်   ဇူလိုင် ၂၈ ရက်    ညေန ၅ နာရီခွဲတွင်  

ဗန်းေမာ်မိ ေညာင်ပင်ရပ်ကွက်   ဦးကီးထိန်နန်လမ်းတွင်  စိုးထက်ဦး 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိုင်ကယ်ကိ ုရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ 

သုည ဒသမ ၂၂ ကီလိုကိုလည်းေကာင်း။

   အလားတူ ဇူလိုင် ၂၉ ရက် ညေန ၃ နာရီခွဲတွင်  မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွ 

သည်  တာချလီိတ်မိ   ဆန်ဆိုင်းရပ်ကွက(်ခ)  မိေရှာင်လမ်းတွင ် 

စိုင်းဝန်းမီးေမာင်းှင်ပီး    စိုင်းရှဲန်လိုက်ပါလာသည့ ်   ဆိုင်ကယ်ကိ ု

ရပ်တန်ရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း။ 

ထိုအတူ  ယင်းေနမွန်းလွ ဲ၁ နာရီခွဲတွင်  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည် မိုင်းတုံမိနယ်  ပုံပါကျင်မိ  ပါချးီ 

ေကျးရာအနီးတွင်  မသက  ာဖွယ် အမျိးသားှစ်ဦးအား  ေတွရိှရသြဖင့်  

စစ်ေဆးရန်  ရပ်တန်ခိုင်းစ် ၎င်းတိုသယ်ေဆာင်လာသည့ ်   ေကျာပိုး 

အိတ်ှစ်လုံးအား   ပစ်ချ၍ ထွက်ေြပးသွားေသာေကာင့်  ေကျာပိုး 

အိတ်များအား    ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၁၉၉၂၀၀  ကိလုည်းေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှရေသာေကာင့ ်  ၎င်းတိုအား   

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၃၀

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန စာေပဗိမာန်ုံးက 

အပတ်စ် စေနေနတိုင်း ေရ ေသွးဂျာနယ်ကိ ုထုတ်ေဝြဖန်ချလိျက်ရှိသည်။ 

ဇူလိုင်  ၃၁ ရက် (စေနေန )တွင်  ထုတ်ေဝမည့် ေရ ေသွးဂျာနယ်တွင ်ပညာရှိ 

ယန်ုေလး၏ အကေံပးမ ေကာင့ ်ေနပန်းပွင့်ကီးပုြံပင်ကိ ုေြပာြပရာမှ လမိ ာယ်ေကျး 

သွားေသာ တိုးနီအေကာင်းကို အတုယူဖွယ် တင်ဆက်ထားသည့် “ေနပန်းပွင့်ကီး” 

မျက်ှာဖံုးဇာတ်လမ်း၊ ြမန်မာတ့ရူယိာတစ်မျိးြဖစ်သည့ ်ေစာင်းအေကာင်းကိ ုေရးဖဲွ 

ထားသည့် “ေစာင်းအေကာင်း သိေကာင်းစရာ” သုတေဆာင်းပါး၊ ြဖတ်ထိုးeာဏ် 

ေကာင်းေသာ အိမ့်ှစ်အေကာင်းကုိ ဟာသြဖစ်ဖွယ် တင်ဆက်ထားသည့် “အိမ့်ှစ်” 

ှစ်မျက်ှာကာတွန်း၊ သူတစ်ပါး၏ အားနည်းချက်ကိ ု ေလှာင်ေြပာင်မိ၍  ေနာင်တ

ရေနေသာ    ဖားေလးအေကာင်းကို    တင်ဆက်ထားသည့် “ဖားသူငယ်ှင့ ်

ကဏန်းငယ်” ှစ်မျက်ှာကာတွန်း၊ သူငယ်ချင်း၏ ေမတ ာေစတနာကို နားလည် 

သွားေသာ ဘိဘုိ၏ုအေကာင်းကိ ုပညာေပးတင်ဆက်ထားသည့ ်“သငူယ်ချင်းေကာင်း” 

ဝတ ှင့် အစားမက်ေသာ  ဝီလီအေကာင်းကို  တင်ဆက်ထားသည့်  “ဝီလီ၏ 

ဆေုတာင်း” ပုြံပင်၊ Personal pronouns များအေကာင်းကိ ု ေလက့ျင့ခ်န်းများှင့တ်ကွ  

တင်ဆက်ထားသည့ ်ေရ ေသွးအဂ  လပ်ိသဒ ါ၊  အဂ  လပ်ိစာသင်ခန်းစာက  ၊  eာဏ်စမ်း 

က  ှင့် ကဗျာက   စံုလင်စွာြဖင့် ဖတ်စရာမှတ်စရာများ ပါရိှေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ဗန်းေမာ်၊ တာချလီိတ်ှင့် မိုင်းတုံမိတို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများအား ေတွရစ်။

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်  စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပေဒအရ   အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေရ ေသွးဂျာနယ် ထွက်ရှိ

 ေဆးလိပ်၊ ကွမ်းယာ 
ေရှာင်က်ပါ

ေဆးလပ်ိ၊  ကွမ်းယာတွင်  ပါဝင်ေသာ  ေဆးရက်ကီးသည် ေအာက်ပါ 

ေရာဂါများကိ ုြဖစ်ပွားေစပါသည်။

-ခတွံင်းကင်ဆာ၊    လည်ေချာင်းကင်ဆာ၊    အဆတ်ုကင်ဆာှင့် 

ကင်ဆာေရာဂါအမျိးမျိး

-ှလုံးေသွးေကာကျ်းြခင်း၊   ေသွးေကာပတ်ိြခင်း၊   ဦးေှာက် 

ေသွးေကာပိတ်၍ ေလြဖတ်ြခင်း

-အဆုတ်ပွေရာဂါ၊  ြပင်းထန်ေသွးတိုးေရာဂါ

-ေြခပုပ်လက်ပုပ်ေရာဂါ

-ပန်းေသ ပန်းညိးေရာဂါ

အဆိုပါေရာဂါများသည ်   ကိုယ်တိုင်   ေဆးလိပ်ေသာက်သ ူ

သာမက   သူတစ်ပါးေဆးလိပ်ေငွကိ ု   ှ  က်ရသူများကိုလည်း 

အလားတူ  ြဖစ်ပွားေစသြဖင့ ် သတိြပဆင်ြခင်ိုင်ပါရန ်   းေဆာ် 

အပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ု“ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ မိမိကစ၍ 
ကာကွယ်ပါ”   ေဆာင်ပဒ်ုအတိင်ုး   အားလံုးကုိယ်စီ    မြဖစ်မေန  လိက်ုနာေဆာင်ရက်ကပါရန် 

အသိေပး/သတိေပး  းေဆာ်တိုက်တွန်းအပ်ပါသည် - 
(၁) အိမ်အြပင်ထွက်လ င် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုစနစ်တကျ တပ်ဆင်ထားပါ၊ 

လအူများှင့ ်ထေိတွဆက်ဆရံပါက မျက်ှာအကာ (Face Shield)ကိ ုတဲွဖက်တပ်ဆင်ပါ၊ 
(၂) တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး တတ်ိုင်သမ  ခပ်ခွာခွာ ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ပါ၊
(၃) လူစုလူေဝးေရှာင်ပါ၊
(၄) လက်ကို စက န်(၂၀)ကာ မကာခဏ စနစ်တကျ ေဆးေကာပါ၊
(၅) အလံုပိတ်အခန်းများ၊ အဲယားကွန်းအခန်းများ၊ ေလဝင်/ေလထွက် မေကာင်းေသာ အခန်း 

များသို သွားေရာက်ြခင်းမ ှအတတ်ိုင်ဆုံးေရှာင်က်ပါ၊
(၆) အိမ်ြပင်သုိထွက်ေလ့ရိှသူများအေနြဖင့် အိမ်ရိှအသက်(၆၀)ှစ်အထက် အသက်အရယ် 

ကီးရင့သ်/ူ ဆီးချိ/ ေသွးတိုး/ှလုံးစသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါ အခရိှံသမူျားှင့ ်အနီးကပ် 

ေနထိုင်ြခင်း၊ အတူစားေသာက်ြခင်းတိုမ ှေရှာင်က်ပါ၊
(၇) အသွားအလာတားြမစ်ပတ်ိပင်၍ သီးသန်ခဲွြခားေနထိင်ုေစြခင်း (Quarantine)လပ်ုငန်း 

စ်များတွင် အြပည့်အဝပူးေပါင်းပါဝင်ပါ၊
(၈) ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်း (Mask)မတပ်ဆင်ထားေသာ ေဈးေရာင်းသမူျားထမှံ ေဈးမဝယ် 

ပါှင့်၊
 (၉) တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အချင်းချင်း အသိေပး၊ သတိေပးပါ၊

 (၁၀) ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်းလပ်ုငန်းများတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ပါ၊ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှပီးေသာ်လည်း ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက်လိက်ုနာ 
ပါ၊

(၁၁) သက်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းက  များအလိက်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ထတ်ုြပန် 
ထားေသာ လုပ်ငန်းလမ်း န်များှင့်အညီ တိကျစွာလိုက်နာ ေဆာင်ရက်ပါ၊

(၁၂) ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါသသံယလက ဏာများ ေပ ေပါက်ပါက နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာန 
သိုချက်ချင်းဆက်သွယ်၍ ေစာစီးစွာ ကုသမ ခံယူပါ၊

(၁၃) အြပင်ထွက်လ င် ပါးစပ်ှင့်ေခါင်းစည်း(Mask) ကိ ုစနစ်တကျ မတပ်ဆင်ြခင်းှင့် လူစ ု

လူေဝးြပလုပ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ (ကိုဗစ်-၁၉) မိမိကစ၍ ကာကွယ်ပါ



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁ 

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၃၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ ဝန်ကီးဌာန 

ေပါင်းစုံမှ   ဒုတိယအကိမ်  ကာကွယ်ေဆးထိုးရန ်

ကျန်ရှိသည့်   ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်   ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေနြပည်ေတာ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း ( C ) ုံ၌   ကိုဗစ် - ၁၉ 

ကာကွယ်ေဆး (Sinopharm) ကိ ု ဆက်လက်ထုိးံှ 

ေပးလျက်ရှိသည်။

ဦးစားေပးအစီအစ်အတိုင်း

ကိုဗစ် - ၁၉ ကာကွယ်ေဆး   (Sinopharm)

 ထိုးံှြခင်းလပ်ုငန်းစ်ှင့ပ်တ်သက်၍  ေနြပည်ေတာ် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန      လက်ေထာက ်

 န်ကားေရမှး ေဒ ေအးေအးေမာ်က “ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးဖိုလာရင ် အရင်ဆုံး  Registration လုပ်ရ 

ပါတယ်။  ဝန်ကီးဌာနေတွကလည်း ကိပီးေတာ့ 

အမည်စာရင်းေတ ွပိုထားတဲ့အတွက် ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးမှတ်တမ်း စာအုပ်ကုိထုတ်ေပးပါတယ်။ ဒီေနေတာ့  

ေနြပည်ေတာ်မှာ   ဒုတိယအကိမ်ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးဖိုကျန်တဲ့   ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်   ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းေတွနဲ   ေနြပည်ေတာ်အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာ  

ဝန်ထမ်းေတွကို  ကာကွယ်ေဆး ထိုးေပးတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ကျန်းမာေရးနဲ   အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ 

ဦးစားေပး   အစီအစ်အတိုင်း    အုပ်စုအလိုက်  

ဆက်လက်ထိုးှံေပးတာ   ြဖစ်ပါတယ်။   ဒီေန  

ထိုးတာကေတာ ့ ေနြပည်ေတာ်အဆင့ ်ဝန်ထမ်းေတ ွ

ေတာ်ေတာ်များများ ပါဝင်ပါတယ်။ ပီးခဲတ့ဲ ့၂၇ ရက်နဲ  

၂၈ ရက်ေတွမှာ   အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

မထိုးြဖစ်တဲ ့ဝန်ထမ်းေတွလည်း  ဒီေနလာေရာက ် 

ထိုးှံကပါတယ”် ဟု ေြပာသည်။ 

ကိုဗစ် - ၁၉  ကာကွယ်ေဆး (Sinopharm) 

မထိုးမီ  ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊ ေသွးထဲတွင် 

ရှိသည့် ေအာက်ဆီဂျင်ပမာဏ တိုင်းတာြခင်းှင့ ်

အပူချနိ်တိုငး်တာြခင်းတိုကို  ဦးစွာေဆာင်ရက်ပီး 

ယင်းလပ်ုငန်းစ်များ ပုမှံန်ြဖစ်မှသာ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ကာ     အေရးေပ ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ များ လိအုပ်ပါက သမားေတာ်အဖဲွြဖင့ ်

ကုသေပးိုင်ရန ်စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။ 

ဆက်လက်၍ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ထန်းတပင်  ဇူလိုင်  ၃၀
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ထန်းတပင်မိနယ် သရီမိဂ  လာ 
ခန်းမတွင်    ယေနနံနက် ၇ နာရီက  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံရေသးသည့ ်အသက် 
၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက်  သက်ကီးရယ်အိမုျားအား လမူျိး 
ဘာသာမေရး ထိုးံှေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

ယေနတွင်     မိေပ ရပ်ကွက်(၆)ရပ်ကွက်ှင့် 

ေချာင်းဝေကျးရာအုပ်စုတိုမ ှ ကာကွယ်ေဆး မထိုး 
ံှရေသးသည့ ်အသက် ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက်  သက်ကီး 
ရယ်အိမုျားအား ထိုးံှေပးလျက်ရိှရာ ထိသုို  ထိုးံှရာ 
တွင်    ရပ်ကွက်ှင့ ်  ေကျးရာများအား ထန်းတပင်မိ 
သီရိမဂ  လာခန်းမတွင်လည်းေကာင်း၊  ဇရပ်ကီး 
ေကျးရာ စာသင်ေကျာင်းတွင်လည်းေကာင်း၊ လှည်း 
လမ်းကူးေကျးရာစာသင်ေကျာင်းတွင် လည်းေကာင်း 

စုရပ်သုံးရပ်ခွ ဲ  ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း   သိရသည်။
အဆိပုါ ေဆးထိုးံှမ  စနစ်တကျရိှေစရန်အတွက် 

မိနယ်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်
အေရးေပ တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတကီ  တစ်မိ 
နယ်လုံးအတွက်   ကာကွယ်ေဆးထုိး  စစိစ်ကီးကပ် 
ေရးအဖဲွ ၁၀ ဖဲွဖဲွစည်းကာ  ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာများ 
အလိက်ု  ကီးကပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး  မိနယ်စမီ ံ

ေနြပည်ေတာ်၌ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး (Sinopharm) ဆက်လက်ထိုးှံ
ေဒ ေအးေအးေမာ်က “ အရင်က ထိုးေပးခဲတ့ဲ ့ကိဗုစ်-

၁၉ ကာကွယ်ေဆး  (COVISHIELD)တုန်းကေတာ့ 

ေဆးတစ်လုံးကို ၁၀ ဦးထိုးရတာပါ။  အခုထိုးတဲ့ 

ကာကွယ်ေဆး (Sinopharm) ကေတာ ့ေဆးတစ်လုံး 

ကို တစ်ဦးပဲထိုးရတဲ့ ေဆးြဖစ်ပါတယ်။ ကာကွယ ်

ေဆးထိုးပီးပီဆိုေပမယ့ ်     ကာကွယ်ေဆးတစ်ခ ု

တညး်ကုိ   အားကုိးေနလုိမရပါဘူး။   ခပ်ခာွခာွ 

ေနထိုင်ြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းတပ်ြခင်းနဲ  လက်ေဆး 

ြခင်းေတကွိ ုဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သွားရမှာပါ။ အခ ု

ထိုးတဲ့  ကာကွယ်ေဆးေကာင့်   ကျန်းမာေရးနဲ  

ပတ်သက်ပီး ထူးထူးြခားြခားြဖစ်တာ မေတွေသး 

ပါဘူး။  ေနာက်ထပ်လည်း   ကာကွယ်ေဆးေတွ 

ထပ်ေရာက်ဖိုရှိပါတယ်။     ကာကွယ်ေဆးေတွ

ထပ်ေရာက်လာလိုရှိရင်လည်း       ေရာက်ရှိလာတဲ ့

ကာကွယ်ေဆး    အေရအတွက်ေပ မူတည်ပီး     

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ ဦးစားေပး 

အစီအစ်အတိုင်း   ဆက်လက်  ထိုးှံေပးသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်”ဟု ေြပာသည်။

ေဆာင်ရက်ထား

ကာကွယ်ေဆး  လာေရာက်ထိုးှံသူများကို 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီးေနာက် ြပဿနာ၊ အ ရာယ် 

တစ်စုတံစ်ရာ ရိှ၊ မရိှ သရိှိိင်ုရန် နာရဝီက်ေစာင့်ကည့ ်

ပီးမှသာ     ြပန်လည်ထွက်ခွာခွင့်ြပေကာင်းှင့ ်

ေဆးထိုးပီး ၂၄ နာရအီတွင်း တစ်စုတံစ်ရာ ထူးြခားမ  

ရှိပါက   ချက်ချင်းသတင်းေပးပို  အေကာင်းကား

ိုင်ရန်  ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း သိရသည်။

ကာကွယ်ေဆး လာေရာက်ထိုးှံသည့်  ဌာန 

ဆုိင်ရာဝန်ထမ်းတစ်ဦးက  “အခု ကာကွယ်ေဆးထုိး 

ရမယ့ေ်နရာကိေုရာက်ေတာ ့အရင်ဆုံးနာမည်စာရင်း 

ေပးလိုက်တယ်။   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွက 

အဆင်သင့်လုပ်ထားတဲ့  ေဆးထိုးဖို ကတ်ြပားေလး 

ေပးပါတယ်။ ေသွးတွင်း ေအာက်ဆီဂျင်တိုင်းတယ်။ 

ေဆးမထိုးခင် ဘာေရာဂါြဖစ်ဖူးသလ၊ဲ ဓာတ်မတည့တ်ဲ ့

ေဆးေတရိှွသလား၊ ဆီးချိေသွးချိရိှသလား၊ ေသွးတိုး 

ရှိသလား၊ ကျန်းမာေရးအရ ေနစ်ေသာက်ေနရတဲ့ 

ေဆးေတွရှိသလား     စတာေတွေမးြမန်းထားတဲ ့

စာရက်ကိုြဖည့်စွက်ရတယ်။ ေသွးေပါင်ချနိ် မမှန် 

ေသးတဲ့သူဆိုရင ် ခဏေစာင့်ခိုင်းပီး ေသွးေပါင်ချနိ် 

ြပန်တိင်ုးပါတယ်။ ေသွးေပါင်ချန်ိ ပုမှံန်ြဖစ်တဲသ့ေူတ ွ

ကိုေတာ့  ချက်ချင်းထိုးေပးပါတယ်။  ေဆးထိုးတဲ့ 

အချနိ်မှာ နာကျင်မ မရှိပါဘူး။    ကာကွယ်ေဆး

ထိုးပီးတဲ့အချနိ်မှာလည်း   တြခားခံစားရတာမျိး 

မရိှပါဘူး။ က န်မအေနနဲ  အခုလို  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ြဖစ်ပွားမ များြပားေနတဲ့အချနိ်မှာ ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးခွင့်ရလုိ  ဝမ်းသာပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးမထုိးရ 

ေသးတဲ့ ြပည်သူေတွအေနနဲလည်း ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံဖို  အခွင့်အေရးရပီဆိုရင်  မပျက်မကွက ်

ကာကွယ်ေဆးလာေရာက်ထိုးှံဖို တိုက်တွန်းချင်ပါ  

တယ်” ဟုေြပာသည်။

ချတိ်ဆွဲေကညာထား

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှသည့ေ်နရာများ 

တွင်  ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက 

ထုတ်ြပန်ထားသည့်     ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမည့ ်

ြပည်သူလူထု   သိရှိထားရမည့်  အချက်များကို 

ကာကွယ် ေဆးလာေရာက်ထိုးံှသမူျား ြမင်သာသည့ ်

ေနရာများတွင် ချတ်ိဆဲွ ေကညာထားသည်ကိလုည်း 

ေတွရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း

ေဆာင်ရက်ရာ  ယေနတွင်  ြပည်ေထာင်စုအဆင့ ်

ဝန်ထမ်းှင့် ေနြပည်ေတာ်အဆင့် ဝန်ထမ်းဦးေရ 

စုစုေပါင်း  ၂၄၀  ေကျာ်ကို   ေနြပည်ေတာ်  ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့် အမှတ်(၂) တပ်မေတာ် 

ေဆးုံကီး ( ခုတင်-၁၀၀၀) တိုမှ  ဆရာဝန်များှင့် 

သူနာြပများက   အဖွဲေလးဖွဲခွဲ၍   ထိုးှံေပးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်း - ဟိန်းမင်းစိုး 

ဓာတ်ပုံ - ကိုေအးသန်း

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပး

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ  ဥက    ဦးလှြမင့ှ်င့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 
ကလည်း   ေဆးထိုးှံေနမ များအား   ကည့် ေပး 
ေကာင်း သိရသည်။

ယခထုိုးံှေပးလျက်ရိှေသာ     ကာကွယ်ေဆးမှာ 
တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံမှ       ထုတ်လုပ်ေသာ   
Sinopharm  အမျိးအစားြဖစ်ပီး   ထန်းတပင် 
မိနယ်တွင် လူဦးေရ ၁၆၀၀ လျာထားထုိးံှုိင်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း   ဇလူိင်ု၂၉ ရက်မှ  သဂတ်ု၁ ရက်  အထ ိ 
သက်ဆိင်ု ရာစရုပ်များ၌  အသက် ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက်   

အသက်အရယ်ကီးရင့်သူများအား     ဦးစား ေပး၍  
ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်  အေရးေပ တုံ ြပန် 
ေရးေကာ်မတီမ ှသိရသည်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)

ေကျာက်မ ဲ ဇူလိုင် ၃၀
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) ေကျာက်မဲမိ အမှတ် 
၈ ရပ်ကွက ်ကွန်ြဖးရှပ်ေကျာင်း၌  ယေနညေန ၅ 
နာရီမှစ၍ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက်ရှိ  ြပည်သ ူ
များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပး 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုထိုးှံေပးသည့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးသည် တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Sinopharm 
ေဆးအမျိးအစားြဖစ်ပီး လူတစ်ဦးလ င် ှစ်ကိမ် 
ထိုးှံရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်မဲမိနယ်အတွက်    ယခုထပ်မံ၍ 

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  အလံုးေပါင်း ၈၅၀ 
ရရှိပီး  ေကျာက်မဲမိေပ ရှိ   ကွန်ြဖးရှပ်ေကျာင်း၊ 
မိင်ုးလု ံတိက်ုနယ်ေဆးု ံ၊ မိင်ုးေငါတ့ိက်ုနယ်ေဆးုှံင့ ်
ေနာင်ပန်ိတိက်ုနယ်ေဆးုတံို၌ ေနရာ ေလးေနရာခဲွ၍ 
အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများကိ ုထိုးှံ 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

   မိုင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်မဲမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး 

ထပ်မံထိုးေပးလျက်ရှိ



ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ဘိုကေလး

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဘိုကေလးမိနယ်ရှိ      မိနယ် 

ကျက်သေရေဆာင် ေအာင်ေတာ်မဘူရုားကီးတွင် မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတှီင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် မိနယ် 

ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွတုိပူးေပါင်းကာ ဒတုယိအကမ်ိ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ုယေနနံနက် ၉ နာရီမှစတင်၍ထိုးှံေပးသည်။

ယင်းသိုထိုးံှရာတွင် အမှတ်(၁)၊ အမှတ်(၂)၊ အမှတ်(၃)၊ အမှတ်(၄)၊  

အမှတ်(၅) ရပ်ကွက်များမှ ေထရ်ကီး၊ ဝါကီးသဃံာေတာ်များ၊ အသက်  

၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိမုျားှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများအား 

ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ပီး ဇူလိုင် ၃၁ ရက်တွင် အမှတ်(၆)၊ အမှတ်(၇)၊ 

အမှတ် (၈)၊ အမှတ်(၉)ှင့် အမှတ်(၁၀) ရပ်ကွက်များမ ှဆရာေတာ် 

သံဃာေတာ်များှင့်   မိဘြပည်သူများအား  ထိုးှံေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။                                                        မိုးစက်(ဘိကုေလး)

ေရ ကျင်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရ ကျင်မိနယ်အတွင်းရိှ အသက် ၆၅ ှစ်အထက် 

သက်ကီးရယ်အုိများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကုိ ယေန 

နနံက် ၁၀ နာရမှီစ၍ ေနရာေလးေနရာခဲွကာ ထိုးံှေပးလျက်ရိှသည်။

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကို စစ်ဗျဟာ(အေြခချ)

(ေရ ကျင်) အမှတ်(၈) တပ်မေတာ်ေဆးုံ (၂၅)ခုတင်ဆံ့ေဆးုံမ ှ 

ပါရဂ ူသနူာြပအရာရိှများ၊ ခတုင်(၁၀၀)ြပည်သူေဆးုမှံ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများက ေရ ကျင်မိနယ်အတွင်းရှ ိအသက် ၆၅ ှစ်အထက် 

သက်ကီးရယ်အုိများအား မိေတာ်ခန်းမ၊ မိနယ်အားကစားခန်းမ၊   

အေနာက်ဘက်ေကျးရာ    အုပ်ချပ်ေရးမှးံုး၊    ေတာင်ဘက်ေကျးရာ 

အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)တိုတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေဆးများကိ ုထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ထွန်းထွန်းေဇာ်(ြပန်/ဆက်)

သာယာဝန်ထမ်းများ၊ ဘဏ်လပ်ုငန်းများမှ ဝန်ထမ်းများအား သတ်မှတ် 

ရက်များအလုိက် ထုိးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စုရပ်တစ်ေနရာတွင် 

တစ်ရက်လ င် လဦူးေရ  ၅၀ မှ ၁၀၀ အထ ိထိုးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်ကျန်းမာေရးဌာန တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးထံမ ှသိရသည်။

 ေအာင်မျိးသ(ူြပန်/ဆက်)

လား  း   

လား  းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက် ရဟန်း 

သဃံာေတာ်များှင့ ်အသက် ၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိမုျားအား  

ဇလူိင်ု ၃၀ ရက် နနံက် ၈ နာရမှီစတင်ကာ လား  းမိ ြပည်သူေဆးုံကီး၊ 

အေရှခါးုိးေကျာင်း၊ ဆင်းေရ လ ီဘုိးဘွားရိပ်သာှင့် ပန်အုတ်ေကျာင်း 

တို၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရာတွင် အသက်ကီးဘိုးဘွားများအား ေသွးေပါင် 

ချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊ ေအာက်ဆီဂျင်တိုင်းတာြခင်းှင့ ်အဖျားတိုင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပီး သတ်မှတ်ချက်ှင့်ကိုက်ညီမှသာ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ု ရဟန်းသံဃာေတာ ် ၂၉  ပါးှင့်  အသက် ၆၅ ှစ် 

အထက်အဘိုးအဘွား  ၈၆ ဦး စုစုေပါင်း  ၁၁၅  ဦးတိုအား  ထိုးှံ 

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                   ဥမ ာချိ(ြပန်/ဆက်)

စုရပ်ငါးေနရာတွင် တစ်ပိင်နက်တည်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆး ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်းကုိ အသက် ၆၅ ှစ်အထက် 

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ၊ သီလရှင်များ၊ ေဒသခံြပည်သူများ၊ 

အစိုးရ၊ ပဂု လကိေဆးုဝံန်ထမ်း၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၊ ပဂု လကိပိုေဆာင် 

ေရးဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟတိအသင်းအဖဲွများ၊ ဟိတုယ်၊ မိတုယ်ခန်းများ 

မှ ဝန်ထမ်းများ၊ အကျ်းသား၊ အချပ်သားများ၊ ေဈးများ၊ ပုဂ လိက 

ဘဏ်ဝန်ထမ်းများ၊ စက်ု/ံအလပ်ုုမံျားမှ ဝန်ထမ်းများအား စစုေုပါင်း 

ရက် ၂၀ ခန် ထိုးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်ကျန်းမာေရးဌာန 

တာဝန်ရှိသူထံမှ သိရသည်။

ေရးမိနယ်တွင ်ဇူလိုင် ၂၉ ရက်က ေရးမိ တပုလ င်ှစ်ဆူဘုရား 

ဓမ ာု၊ံ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၊ ရစဲခန်း၊ 

အ-ထ-က(ခွဲ)အဏ ဝါှင့် အစင်ေကျးရာ ရတနာ့ဗိမာန်ေကျာင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိး စုရပ်ေနရာ ငါးေနရာတွင် ၁၃၄ 

ဦးအား  ထိုးှံေပးခဲ့ပီး  ေရးမိနယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးကိုကိုဦးှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်/

ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ပရဟိတအဖွဲများှင့်  ကက်ေြခနီ 

တပ်ဖွဲဝင်များ   ပူးေပါင်း၍ ကီးကပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                    မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းပျ်း

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) မိုင်းပျ်းမိေပ သုံးရပ်ကွက်ရှိ အသက် 

၁၈ ှစ်ှင့်အထက်   ြပည်သူများအား   ယေန  နံနက် ၉ နာရီက 

ေအာက်ေစျးတန်းရပ်ကွက် ဓမ ာု၌ံ တပ်မေတာ်သား ဆရာဝန်များှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  Sinopharm 

ကို စတင်ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှြခင်းမြပမီ တာဝန်ရိှသူများက ကုိယ်အပူချန်ိ 

တိုင်းတာေပးြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊ ေသွးအတွင်း 

ေအာက်ဆီဂျင်ပါဝင်မ ပမာဏ တိုင်းတာေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက် 

ေပးကာ ပုမှံန်အေနအထားရိှမှသာ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးြခင်းြဖစ် 

ပီး မိေပ သုံးရပ်ကွက်ရိှ အသက် ၁၈ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သမူျားှင့် 

သံဃာေတာ်များ၊ သီလရှင်များ၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၊ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟတိအသင်းအဖဲွဝင်များ၊ အကျ်းသား၊ အချပ်သား 

များအား ဇူလိုင် ၃၀ ရက်မှ သဂုတ် ၁ ရက်အထိ နံနက် ၉ နာရီမှ 

ညေန ၄ နာရထီ ိထိုးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကျန်ရိှေသာ တုတံာ 

မိေပ  (၄)ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာများ၌လည်းသက်ဆုိင်ရာ တာဝန်ရိှသူ 

များက အုပ်စုခဲွ၍ ဇူလုိင် ၃၁ ရက်မှစ၍ ထိုးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                  ေမမွန်ထွဋ်(ြပန်/ဆက်) 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံေပး

ဟိုပုံး  

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ဟိပုုံးမိတွင် မိေပ ေြခာက်ရပ်ကွက်ရိှ အသက်(၆၅)ှစ်ှင့အ်ထက် 

သက်ကီးရယ်အိုများအား ယေနနံနက် ၈ နာရီက ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင ်

အုပ်ချပ်ခွင့ ်ရေဒသ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးသည်။

ဟုိပံုးမိနယ်အတွက် ရရိှသည့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

Sinopharm ၁၂၅၁ လုံးအား ဦးစားေပးအစအီစ်အလိက်ု ထိုးံှေပး 

သွားမည်ြဖစ်ပီး ယေနထိုးံှေပးသည့ ်အသက်  ၆၅  ှစ်ှင့ ်အထက် 

ဘိုးဘွားများအေနြဖင့ ်ဩဂုတ်၂၈ ရက်တွင် ဒုတိယအကိမ် ထိုးှံရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                              ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မုဒုံ 

မွန်ြပည်နယ် မဒုုံမိနယ်တွင် အသက် ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက် ဆရာေတာ် 

သဃံာေတာ်များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအား ဇလူိင်ု ၂၉ ရက် မွန်းလဲွ 

၁ နာရီက မိနယ်ရှိကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးသည့် စုရပ်ေနရာ 

ေြခာက်ေနရာ၌ တစ်ပိင်နက်တည်းကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  

Sinopharm ကို စတင်ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးြခင်းကုိ အသက်  ၆၅  ှစ်ှင့် 

အထက် ဆရာေတာ် သဃံာေတာ်များ၊ ေဒသခြံပည်သမူျား၊  ပဂု လကိ 

ေဆးုံဝန်ထမ်းများ၊ သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးဝန်ထမ်းများ၊ စည်ပင် 

သဲကုန်း 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သဲကုန်းမိနယ ် ြပည်သူေဆးုံ၌ ယေနနံနက် ၉ 

နာရကီ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး မထိုးံှရေသး သည့ ်အသက်  

၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိုများအား လူမျိးဘာသာ မေရး 

ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယေနတွင် မိေပ ရပ်ကွက်ေလးရပ်ကွက်မှ ကာကွယ်ေဆး မထိုးံှရ 

ေသးသည့် အသက် ၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိုများအား စတင် 

ထုိးှံေပးလျက်ရှိရာ   သဲကုနး်မိ၌    မိနယ်ြပည်သူေဆးံုတွင ်

လည်းေကာင်း၊ ပုတီးကုန်းမိ၌ တိုက်နယ်ေဆးုံှင့် မိလယ်ဘုရား 

တွင်လည်းေကာင်း၊ ဆင်မီးဆဲွမိ၌ တုိက်နယ်ေဆးံုတွင်လည်းေကာင်း၊ 

အင်းမမိ၌ စုိက်ပျိးေရးအထွက်တုိးစခန်းတွင်လည်းေကာင်း ေဆးထိုး 

စုရပ်များခွဲကာ ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

                                                            ိုင်လင်း(ြပန်/ဆက်)

ဝါးခယ်မ

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး     ဝါးခယ်မမိနယ်တွင်  မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲများ၏ အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့် ယေနနံနက် ၁၀ နာရီမှစတင်၍ 

ေဆးုံရပ်ကွက ်  မိနယ်ြပည်သူေဆးုံတွင ် မိေပ ရပ်ကွက်များရှ ိ

အသက်  ၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိုများအား ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုထိုးှံေပးရာတွင် ေရာဂါကူးစက်မ များြပား၍ လူေနထူထပ်

ေသာမိေပ ရပ်ကွက်များမှ  ကာကွယ်ေဆးမထိုးံှရေသးသည့ ်အသက်  

၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိုများအား  ဦးစားေပးေဆးထိုးှံေပး 

လျက်ရိှေကာင်း၊ ေကျးရာကျန်းမာေရးဌာနများတွင်လည်း ဆက်လက် 

ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။       

ေစာသ ာဦး(ြပန်/ဆက်) 

ေရး 

မွန်ြပည်နယ် ေရးမိနယ်အတွင်းရှ ိေကျာင်းတိုက်များမ ှသံဃာေတာ် 

များှင့်  သီလရှင်များ၊   ေဒသခံြပည်သူများအား  ဇူလိုင် ၂၉ ရက် 

ညေနပိုင်းက    မိနယ်အတွင်းရှ ိ    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးသည့ ်



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ရှင်သန်ေနေသာ ဖွံဖိးေရးပုံရိပ်များှင့် ဓုေြမ
ဝ ထ က လ သ (နတလ)

(၁)

“ေခ ြခင်း ေဂွးပင ်ေတာင်ဦး

ေရဦး ရာငံ၊ ဆပ် ခံ ေညာင်ကပ်

ေြမလတ်ေခ က၊ ြပည့်ဝစပါး

ေပါများ ဆန်ေရ၊ တိုးေစ ယခု

တဲ့လု အင်းထွက်၊ ဝါးရက် မင်းပေလာင်

ေတာင်စ် အုပ်စိုး၊ ြမစ်ိုး ကိုးရာ

ပုပ ားက ယ်ဝ၊ ြမစ်ငယ ်ငါးရာ

ဒီကာတစ်ခွင်၊ ယခုလာ၍

စားကပါ ..... ေသာက်ကပါ၊

ယခု လူတို  ဖိတ်ြပသည”်

ဓုတိုင်းရင်းသားိုးရာ    ဖုန်းတကယ ်

(ေခ )  လယ်ယာေစာင့န်တ် တင်ေြမာက် 

ြခင်းမ ှစာသားေကာက်ုတ်ချက်။

ပင်းတယသို  ၁၉၈၀ ြပည့်ှစ်ေကျာ်ကာလ 

များက တစ်ကိမ် ေရာက်ခဲ့ဖူးသည်။   ပင်းတယ  

ေရ ဥမင်ဘုရားအား ဖူးေြမာ်ရန်ြဖစ်၏။  ပင်းတယ 

ေဒသကား ေြမြပန်လွင်ြပင်မဟတ်ုေပ။  တွန်ေခါက် 

ေတာင်ကန်ုးေတာင်တန်းများ၊ ကန်ုးြမင့လွ်င်ြပင်များ 

ှင့ ်ေြမက ံေြမနမိ့ခ်ျိင့်ဝှမ်းများ  ေရာေထွးယှက်တင် 

လျက်ရိှ၏။       ြမန်မာိင်ုင၏ံ      ေရှးအကျဆုံးကန်ုးြပင် 

ြမင့်ကီးဟုဆိုပါသည်။

ေြမနှီင့ ်ေကျာက်ကမ်း၊  ချိင့ဝှ်မ်းများေပါေသာ 

ကားလမ်းတစ်ေလ ာက်   ဝဲယာတစ်ဖက်တစ်ချက ်

တွင် ေတာင်ိုး၊ ဓ၊ု ပအိဝ်ုး၊ ပေလာင်တိင်ုးရင်းသား  

ရာေလးများက စိမ်းစိုအုပ်ဆိုင်းေနသည့ ်  သစ်ပင်၊  

သစ်ေတာ၊  ဝါးေတာများကားတွင်  ဖုံးကွယ်နစ်ြမပ် 

ေနေလသည်။

    ဝါးထရံကာ၊ သကင်ယ်မုိးအိမ်တုိက အများ 

စု။   လှည်းလမ်းှင့ ်   လူသွားလမ်းများကလည်း 

ပူးတုခွံာတု။ံ ညအခါ လ ပ်စစ်မီးေရာင်များ မရိှခဲေ့ပ။  

ဘယ်ကိုကည့်ကည့ ် ကည့်ေလရာ ေတာင်ကတုံး 

များ၊    ေတာင်ကားလွင်ြပင်များေပ မှ         မီးခိုးေငွ 

တလူလူေနာက်ခံတွင်   ေခါင်းေပါင်း  ေပါင်းလျက်၊    

ခေမာက်ေဆာင်းလျက ်      ေြမတူးေြမဆွေနေသာ 

တိုင်းရင်းသားများ။

ယခု   ှစ်ေပါင်း   ၄၀  အကာ ၂၀၂၁ ခုှစ် 

တွင် ဓ ုေဒသသို  ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲရ့ာ  ေတွြမင် 

ရသည့်ြမင်ကွင်းများက    တိုးတက်မ များစွာြဖင့ ်

အကီးအကျယ်ေြပာင်းလဲခဲ့ေပပီ၊     ရာသီဥတုက 

ေတာ့ မေြပာင်းလဲခဲ့။

ရှမ်းကုန်းေြမြမင့်၏         သဘာဝအတိုင်း 

ေတာင်တန်းထထူထူပ်ထပ် ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ် စမိ့ဝ်င် 

လာေသာ   အေအးဓာတ် များေကာင့ ် ရင်ထဲငမ်ိးချမ်း 

ေနေလသည်။

ကေလာမိမ ှေအာင်ပန်းမိကိ ုေကွဝိုက်ပီး 

ကျံး၊ ေပွးလှ၊ ပင်းတယသို  လာရာလမ်းတစ်ေလ ာက် 

တွင်လည်းေကာင်း၊    ပင်းတယမှ   ေတာင်ေပ ကီး 

ေကျးရာ၊  ဆီးကျအင်း  အလယ်ေချာင်၊     ရာငံလမ်း 

တစ်ေလ ာက်တွင်လည်းေကာင်း    တည်ရိှေနသည့် 

လမ်းများ၊   ေြမလ  င်းအလိပ်လိပ်    ြဖစ်ေပ ေနသည့် 

ကန်ုးေြမြမင့မ်ျားကား၊    စိက်ုခင်းေရာင်စုမံျားကား၊ 

ဝါးေတာများှင့်  ေကျးရာများကား  ယူကလစ်ပင်၊ 

ထင်း ှးပင်ြမင့်ြမင့်ကားမှလမ်းများက  ကျယ်ြပန်  

ညက်ေညာေနေလသည်။

လမ်းမကီးမှ   ေကျးရာများသို    ဆက်သွယ်ရာ 

လမ်းသွယ်များမှာလည်း  ေြဖာင်ြဖးေနကြပန်ေသး 

၏။   လ ပ်စစ်မီးတိင်ုများကလည်း    ေတာေရာမိပါ 

ေနရာအံှ      စိက်ုထထူားသည်ကိ ု      ေတွရြပန်၏။ 

သစ်ေတာသစ်ပင်တုိကား  အနည်းငယ် ပါးရှားသွား 

ေပပ။ီ   ဝန်းကျင် ခင်းများကား    တန်ဖိုးသတ်မှတ် 

ေရးထုိးမထားသည့်  ပန်းချကီားတစ်ချပ်ပမာ  ရိှေန 

ကေပသည်။

ဟိုယခင်က ကားတစ်စီးချင်း ေရှာင်တိမ်းပီး 

ရင်တထိတ်ထိတ်သွားလာခဲ့ရသည့ ်  အရိပ်များကိ ု

ြပန်ြမင်ေယာင်ေနမိသည်။            ဤေဒသကား 

တိုးတက်မ ၊      ဖွံဖိးမ များြဖင့ ်   အတိုးတက်ကီး     

တိုးတက်၊ အေြပာင်းလဲကီး ေြပာင်းလဲခဲ့ေပပီ။

(၂)

ဓုေဒသကား  ေတာင်တန်းေဒသှင့် ေြမြပန်  

ေရာေထွးတည်ရိှေန၏။ ဓုလူမျိးများသည်  တိဗက်-  

ြမန်မာအွယ်ဝင်    ြမန်မာအုပ်စုတွင ်   ပါဝင်ေသာ   

လူမျိးတစ်မျိးြဖစ်သည်။   “ဓု”  ဟူသည့် အသုံး 

အ န်းသည်    ပုဂံေခတ်     ပါဠိေဝါဟာရပင်ြဖစ်ပီး 

အဓိပ ာယ်မှာ  “ေလး (Bow)”  ြဖစ်သည်။ ေလး ှင့် 

ြမားကို  သွားေလရာကိုင်ေဆာင်တတ်သြဖင့ ် ဓု 

လမူျိး ဟ ု ေခ တွင်ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု  ေလလ့ာေတွရိှ 

ရသည်။    ြမန်မာိုင်ငံအှံအြပားတွင ်  ေနထိုင်က 

ေသာ်လည်း   မ ေလးတိုင်း    ြပင်ဦးလွင်ှင့ ်   ရှမ်း 

ြပည်နယ် ရပ်ေစာက်၊ ပင်းတယ၊ ေပွးလှ၊ ရာငံ ေဒသ 

များတွင်    အများဆုံးေနထိုင်ကပီး    ေတာင်ကီး၊ 

ေအာင်ပန်း၊ ဟဲဟိုး၊ ကေလာ၊ မိုးမိတ်၊ ေကျာက်မဲ၊ 

သီေပါ၊  ေနာင်ချိ၊   ပင်မှီ၊   ေဘာ်နင်း၊   သာမိုင်းခမ်း၊ 

လုံးပို၊ တီကျစ်၊ ပင်ေလာင်းှင့် ေပါင်းေလာင်းြမစ်

ိုးတစ်ေလ ာက်တိုတွင်လည်း ေနထိင်ုေလရိှ့ေကာင်း 

ေတွရှိရသည်။

ဓုေဒသသည်   ရှမ်းြပည်နယ်   (ေတာင်ပိုင်း) 

ေြမလတ်ေဒသတွင် ေြမာက်ဘက်အကျဆံုး တည်ရိှ 

ပီး ေြမာက်ဘက်တွင ် ေဘာ်နယ်၊ အေရှဘက်တွင ်

ရပ်ေစာက်နယ်၊   ေတာင်ဘက်တွင်     မတိ ီလာခိင်ု၊ 

အေနာက်ဘက်တွင်  မတိ ီလာခိင်ုှင့ ်ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်တို ဝန်းရံတည်ရှိေနကသည်။

၂၀၀၈   ခုှစ်     ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ 

ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ   ၄၄၃   အရ 

၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်    ေအာက်တိဘုာလ ၂၁ ရက်ေနတွင် 

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း   သိုမဟုတ်   ကိုယ်ပိုင ်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသဦးစီးအဖဲွ    ဥပေဒကို     ြပ  ာန်း 

အတည်ြပေပးခဲ့သည်။   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 

ပုဒ်မ  ၅၆   အရ   “ဓုကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ” 

တွင် ရှမ်းြပည်နယ်  (ေတာင်ပိင်ုး) ရိှ     ရာငံမိနယ်ှင့် 

ပင်းတယမိနယ်တိုပါဝင်ေကာင်း        ထုတ်ြပန်ခဲ့ 

သည်။

ဤေဒသအား  ရပ်ကွက်ကီး   ၁၆   ခ၊ု   ေကျးရာ 

အပ်ုစ ု၅၅ အပ်ုစ၊ု ေကျးရာေပါင်း ၂၆၂ ရာြဖင့ ်ဖဲွစည်း 

ထားသည်။   ေဒသအတွင်း   လူဦးေရ    ၁၇၄၀၀၀ 

ေကျာ်ရိှရာ   ဓလုမူျိး   အများဆုံးေနထိုင်လျက်ရိှပီး 

ပအိဝ်ုး၊ ေတာင်ိုးှင့ ် အြခားတိင်ုးရင်းသားများလည်း 

ေနထိုင်ကသည်။

(၃)

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနသည်  မူဝါဒ  ေလးရပ်၊ 

ရည်မှန်းချက် ခုနစ်ရပ်ချမှတ်၍ တုိင်းေဒသကီး  ှစ်ခ၊ု 

ြပည်နယ်  ခနုစ်ခ၊ု   ြပည်နယ်ခဲွ    ှစ်ခှုင့ ်   ကိယ်ုပိင်ု 

အပ်ုချပ်ခွင့ရ်တိင်ုး/ ေဒသေြခာက်ခုတုိတွင် နယ်စပ် 

ေဒသှင့ ် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ  ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးှင့ ်လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

လပ်ုငန်းများအား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိရာ    ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

သည်လည်း အပါအဝင်ြဖစ်သည်။

နယ်စပ်ေဒသှင့်      တုိင်းရင်းသားလူမျိးများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ဓုေဒသရှိ ဖွံဖိး 

ေရးလုပ်ငန်းများအား   ၂၀၁၂-၂၀၁၃   ဘ  ာှစ်မှ 

စတင်၍  ေဆာင်ရက်ေပးခဲရ့ာ    ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာ 

ှစ်အထိ    လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး  ေကာင်းမွန် 

ေစေရးအတွက ် ေြမလမ်း   ၁၁၇  မိုင်   ၁   ဖာလုံ 

ေကျာက်လမ်း ၁၂၃ မုိင် ၆ ဖာလံု၊ ကတ ရာလမ်း ၄၆ 

မိုင် ၃ ဖာလုံ၊ ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာလမ်း ၂၄ မိုင် ၄ 

ဖာလု၊ံ ကွန်ကရစ်လမ်း ၁ ဒသမ ၅ ဖာလု၊ံ   လမ်းြပင်/ 

ထိန်း      လုပ်ငန်းတစ်ခုတိုကို     လည်းေကာင်း၊ 

ကွန်ကရစ်တံတား ၂၄ စင်း၊ Box Culvert  ၁၅ စင်း၊ 

 ေရပ န် ၁၆ စင်း၊ ေကျာက်ေဆာင်ဖယ်ြခင်းတစ်ခု၊ 

ေြမထိန်းနံရံ ရှစ်ခု၊        အုတ်စီေရေြမာင်း  တစ်ခုကုိ 

လည်းေကာင်း၊ ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းအတွက် ေရသွယ် 

ယြူခင်း မိင်ု  ၁၅၀        ၄   ဖာလုှံင့ ်ေရတွင်းှင့ေ်ရကန် 

၄၂ ခ ုတိုကိလုည်းေကာင်း၊ စွမ်းအင်လပ်ုငန်းအတွက် 

မီးသွယ်တန်းြခင်း   ၇၈ မိင်ု  ၇  ဖာလု၊ံ ဆိလုာ ၅၈၂၃ 

စုှံင့ ်  လ ပ်စစ်မီးရရိှေရး   ငါးခုတုိကုိလည်းေကာင်း၊ 

သာသနာေရး၊  ပညာေရးှင့ ် ဝန်ထမ်းအမ်ိရာလပ်ုငန်း 

များအတွက်   ဘုန်းကီးေကျာင်း   ၁၁   ေကျာင်း၊ 

အေြခခပံညာေကျာင်း   ၂၇    ေကျာင်းှင့ ်   ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာ ၂၃ လုံးတိုကိုလည်းေကာင်း၊ ကျန်းမာေရး 

လုပ်ငန်းအတွက်  ေဆးေပးခန်း   ှစ်ခန်း၊    ေဆးုံ 

တစ်ုံ၊   ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန     သုံးခုှင့် 

ေကျးလက်ကျန်းမာ ေရးဌာနခွဲ           ငါးခုတိုကို 

လည်းေကာင်း၊     စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းအတွက ်

လယ်ယာေြမေဖာ်ထုတ်ြခင်း ဧက ၂၀၀ ှင့် စုိက်ပျိး 

ေရသွယ်ယူြခင်း     ၃/၀      မုိင်တုိကုိလည်းေကာင်း၊  

ြပည်သူဆက်ဆေံရးှင့ ်ေမွးြမ ေရးလပ်ုငန်းအတွက် 

ုပ်သံထပ်ဆင့်လ င့်စက်ုံေလးုံ၊ စာကည့်တိုက ်

ှစ်ခုှင့်   ေမွးြမေရး ခံှစ် ခံတိုကိ ုလည်းေကာင်း 

နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး    ရန်ပုံေငွကျပ ်  ၂၈၅၄၃ 

ဒသမ ၀၃၄ သန်းြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာ

င်ရက်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်  လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်     ဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးရည်ရယ်လျက်        ပညာေရးှင့်    

ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန               ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ   ဖွံဖိးေရး 

တက သိလ်ု (စစ်ကိင်ုး)၊  ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား 

လူငယ်များစွမ်းရည်ဖွံဖိးေရး         ဒီဂရီေကာလိပ ်

(ရန်ကုန်/မ ေလး)   များမ ှ  ဓုတိုင်းရင်းသားများ 

အပါအဝင် တိင်ုးရင်းသားလငူယ် ကျား/မ ဝဇိ ာဘဲွရ  

၈၅၇ ဦး၊ သိပ ံဘွဲရ ၁၈၈၃ ဦး၊ အင်ဂျင်နီယာ(AGTI 

ဒပီလိမုာ) ၁၂၆၀ ၊ အင်ဂျင်နယီာ(B.Tech)ဘဲွရ  ၂၇၄ 

ဦး  စုစုေပါင်း ၄၂၇၄ ဦး ေမွးထုတ်ြပစုပျိးေထာင ်

ေပးိုင်ခဲ့သည်။                စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ပင်းတယမိနယ ် ေရှာက်ချိ - ကုန်းသာ - တာတိုင်  ှစ်မိုင်ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ကို ေတွြမင်ရစ်။

 လမ်းမကီးမှ     ေကျးရာများသို  ဆက်သွယ်ရာလမ်းသွယ်များမှာလည်း  

ေြဖာင်ြဖးေနကြပန်ေသး၏။  လ ပ်စစ်မီးတိင်ုများကလည်း  ေတာေရာ 

မိပါ  ေနရာအံှ  စိက်ုထထူားသည်ကိ ု ေတွရြပန်၏။ သစ်ေတာသစ်ပင် 

တိုကား     အနည်းငယ်ပါးရှားသွားေပပီ။     ဝန်းကျင် ခင်းများကား  

တန်ဖိုးသတ်မှတ်ေရးထိုးမထားသည့ ်ပန်းချကီားတစခ်ျပ်ပမာရိှေနက။

 ဟိုယခင်က ကားတစ်စီးချင်းေရှာင်တိမ်းပီး ရင်တထိတ်ထိတ်သွားလာ 

ခဲ့ရသည့်အရိပ်များကို   ြပန်ြမင်ေယာင်ေနမိပါသည်။   ဤေဒသကား 

တိုးတက်မ ၊ ဖံွဖိးမ များြဖင့ ်အတုိးတက်ကီး တိုးတက်၊ အေြပာင်းလဲကီး 

ေြပာင်းလဲခဲ့ေပပီ။



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

(၄)

ဓလုမူျိးေသွးချင်းတို၏   လမူ စီးပွားဘဝများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် လာမည့ဘ်  ာှစ်များ 

တွင်လည်း    ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအား   အရှိန် 

အဟုန်မပျက်   ဆက်လက်လျာထား  ေဆာင်ရက် 

ေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ဤေဒသကား   သမိင်ုးအစ်အလာကီးမားစွာ 

တည်ရိှေနေသာေဒသြဖစ်ေပ၏။    ပဂုေံကျာက်စာ 

များှင့်     ေရှးေဟာင်းစာေပအေရးအသားများ 

ြမင်ေတွရေသာ    ြမန်မာေဝါဟာရ    ေပါရာဏ 

အသုံးအ န်းတိုကိုလည်း ေြပာဆိုကကုန်၏။

သုဓုမင်းသားှင့ ်  ေဒွးမယ်ေနာ်မင်းသမီး 

တို၏ေပျာ်စရံာ    ပန်ုးတလတ်ု     ကန်သာယာလည်း 

တည်ရှိေန၏။

ခံ့ထည်လှသည့်    စိမ်းြပာေရာင ်  ပင်းတယ 

ေတာင်တန်းကီး၏         ေတာင်ခါးပန်းယံတွင် 

ေရ ဥမင်လိဏ်ုဂူကီးတည်ရိှေန၏။   ေတာင်၏အေြခ 

တွင် ှစ်သက်တမ်းရာေကျာ်ပြီဖစ်ေသာ ရပ်ိလည်း 

ဆိုင်းဆိုင်းြဖစ်သည့ ်           ေညာင်ပင်ကီးများ  

အုပ်စုလိုက်တည်ရှိေန၏။ 

သာသနာအ့ာဇာနည်  ကုလံုဆံရာေတာ်ကီး၏ 

ဇာတိေြမြဖစ်သလုိ    စက်ာေတာင်၊    ရှစ်ေသာင်း  

ေလးေထာင်ဘုရားတိုကိုလည်း ဖူးေြမာ်ိုင်၏။ 

“ေရြပာအိုင်”  ကဲ့သို ထူးြခားေသာဘူမိေဗဒ 

ဆိုင်ရာေနရာများှင့ ်  မိန်းမရဲေတာင်ကဲ့သို   ဂမ ီရ 

ဆန်ေသာေနရာများလည်း ရှိေနြပန်ေသး၏။ 

ေတာင်ေပ ေြမြပန်    တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း 

စည်းုံးြဖစ်တည်ြခင်း သေ  ကတပုရံပ်ိ ေဇာ်ဂျြီမစ်(ေခ )

ဒု  ဝတီြမစ် (ေခ )  ေပါင်းေလာင်းြမစ ် ြမစ်ဖျားအစ 

တည်ရာ ေဇာ်ဂျေီရထွက် (အဖို) (အမ) တည်ရိှေသာ 

ေဒသလည်းြဖစ်၏။

သမိင်ုးမတင်မေီခတ်၊   ေကျာက်ေခတ်ယ်ေကျး 

မ များထွန်းကားခဲ့ရာ    ြပဒါးလင်းဂူှင့ ်   ကမ်းပါးနီ 

(ြမခေနာက်ေကျာက်ပိုးြပင)်   တို   တည်ရှိရာ ေဒသ 

လည်းြဖစ်၏။ 

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် “ဓဂု ဟ”ေခ  

ဒူးေလး၊  လင်းေလး  ဆဲွကိင်ုသည့လ်မူျိးမှ  ဆင်းသက် 

လာကသလိ ု   “တစ်ြပည်လုံးမှာရိှတဲ ့   ြပည်သလူထူ ု

အားလုံးဟာ ငါအ့မျိးေတပွ၊ဲ  သတူိုထရိင် ငါနာတယ်” 

ဟ ု  ေြပာကားခဲ့သ ူ   ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက် 

ဖက်ဆစ်ဂျပန်ေတာ်လှန်ေရးမှ         တပ်မေတာ်သား 

ဗိုလ်မှးကီးဗထူးှင့ ်  ကျဆုံးသွားသည့ ် ိုင်ငံ့သူရဲ 

ေကာင်းစစ်သည်များ၏    သမိုင်းေမာ်ကွန်းေရးထိုး

ထားခဲ့ေသာ ေဒသလည်းြဖစ်၏။ 

စာချိးများှင့ ်  သခံျပ်များက  ထင်ရှားလှသလိ ု

ဒိုးပတ်ပွဲှင့် တာတက်ပွဲ  သိုမဟုတ်   ဖူးစာရှင်ရှာပွ ဲ

စသည့်ထူးြခားေသာုိးရာဓေလ့များ   ထွန်းကားရာ 

ေဒသလည်းြဖစ်ေပ၏။

တစ်နည်းဆုိရေသာ် သဘာဝ ခင်းအလှအပများ၊  

ေကာင်းမွန်ေသာ ရာသဦတ၊ု တုိင်းရင်းသားတုိ ိုးရာ 

ဓေလ့များ၊ သမုိင်းဝင်ေနရာများ၊ ဘာသာေရးအထင်ကရ 

ေနရာများြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းအတွက် 

ကျယ်ြပန်စွာ ေဆာင်ရက်ုိင်ေသာအရင်းအြမစ်များ 

တည်ရိှေနသည့်ေဒသဆုိလည်း မှားအ့ံမထင်။

(၅)

က န်ေတာ်သည်  ပင်းတယတွင်  တစ်ညအပ်ိခရီး 

ခန်သာ ေနထိင်ုခဲေ့သာ်လည်း အချန်ိတိကုာလအတွင်း 

ဓေုဒသ၏  ေနရာေတာ်ေတာ်များများကိ ုေရာက်ိင်ု 

ခဲ့ြခင်းမှာ     ေဒသ၏     လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

ေကာင်းမွန်မ ၊  ရာသဦတေုကာင်းမွန်မ ၊ ေဒသခမံျား၏ 

ိုင်းပင်းကူညီမ ၊        နယ်ေြမလုံ ခံေရးအေြခအေန 

ေကာင်းမွန်မ များေကာင့်သာ ြဖစ်ပါသည်။

ဤမည်ေသာ    ဓေုဒသတွင်      နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနက         ေဆာင်ရက်ေပးမ များြဖင့ ်

ေြမလမ်း၊ ေကျာက်လမ်း၊ ကတ ရာလမ်းများသည် 

ကွန်ရက်ပမာယှက်ြဖာ၍    ေြဖာင့်ြဖးေနေပပီ။ 

ယခင်မီးမိှန်မိှန်ှင့ ်မိ၊ ရာများတိုသည် လ ပ်စစ်မီး 

ထိန်ထိန်ညီးလျက်  လင်းလက်ေနေပပီ။    ေဒသ 

အတွင်း   တစ်ဦးချင်းဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်တို  

ချတိ်ဆက်ေကာင်းမွန်ေနေပပီ။           ပညာေရး 

ထွန်းေတာက်သူများလည်း ေပ ထွက်ခဲ့ေပပီ။

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏      ဖွံဖိးေရး 

ေကျာင်း၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိှင့ ်ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု 

တိုမှ  ေမွးထတ်ုေပးခဲေ့သာ ဓမုျိးဆက်သစ်လငူယ် 

များသည်လည်း  ိင်ုငံတ့ာဝန်များကိ ု  ကျရာေဒသ 

အသီးသီးတွင် ထမ်းေဆာင်ေနကေပပီ။ 

ဆိုရေသာ်  ြပည်ေထာင်စုဖွားတိုင်းရင်းသား 

မျိးွယ်များြဖစ်ကေသာ     ဓုလူမျိးများ၏ 

ချစ်စဖွယ်ယ်ေကျးမ ၊ ဓေလ့စိုက်၊   ထုံးတမ်း 

စ်လာများထွန်းကားရာ      ဓုေဒသသည်ကား 

ဘက်စုံဖွံဖိးမ      ဆင့်ကဲဆင့်ကဲ့ြဖစ်စ်များှင့ ်

အတ ူ  ဆက်လက်ေတာက်ပေနမည်မှာ   အမှန်ပင် 

ြဖစ်ပါေတာ့သည်။  ။

 ေကျာဖုံးမှ

ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွ(ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်းအမှတ ်

OA 013733)သို ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်လှဒါန်းိင်ုပါေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါ 

သည်။

၃။ လှဒါန်းသမူျားအေနြဖင့ ်ြပည်တွင်းေနရာေဒသအသီးသီးရိှ ြမန်မာစ့ီးပွားေရး 

ဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွများှင့ ်အြခားြပည်တွင်းပဂု လိကဘဏ်အသီးသီးတုိတွင် အထက် 

အပိုဒ် ၁ (က)ှင့် (ခ)ပါ ေငွစာရင်းအမှတ်များကိ ုေဖာ်ြပလှဒါန်းိုင်ပါသည်။

၄။ အလှရှင်စာရင်းကိ ုမှတ်တမ်းထားရိှိင်ုရန်အတွက် လှဒါန်းသမူျားအေနြဖင့ ်

အလှရှင်အမည်၊    ဖုန်းနံပါတ်၊  ေနရပ်လိပ်စာတိုကိ ု ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပေပးပါရန ်

ှင့်    အလှေငွများထည့်သွင်းပီးပါက   email:   treasury05@365mopf.gov.

mm,treasury10@365mopf.gov.mm သို အလှေငေွပးသွင်းထားသည့ ်အေထာက် 

အထားများကိ ုေပးပိုေစလိုပါသည်။

၅။ လှဒါန်းလုိသူများအေနြဖင့် ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များကုိ ဆက်သွယ်စံုစမ်း 

ေမးြမန်း လှဒါန်းိုင်ပါသည်။

  န်ကားေရးမှးချပ ် ၀၆၇-၃၄၁၀၁၅၆

 ေငွတိုက်ဦးစီးဌာန ၀၉-၄၅၀၄၅၅၂၃၇

 ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် ၀၆၇-၃၄၁၀၁၅၈

 ေငွတိုက်ဦးစီးဌာန ၀၉-၂၅၄၅၅၈၄၂၄

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၃၀

နာမည်ေကျာ် ကာတွန်းဆရာကီး ေြမဇာသည် ဇလူိင်ု ၂၇ ရက်  

ည ၉ နာရီခွဲခန်တွင် ကွယ်လွန်သွားပီး ြဖစ်ပါသည်။

ကာတွန်းများစတင်ေရးဆွဲ

ကာတွန်းဆရာကီး ေြမဇာကို ၁၉၄၆ ခုှစ် မတ်လ ၁၃  

ရက်ေနတွင် ေမွးဖွားခဲသ့ည်။ အဖ ဦးဘစန်ိ၊ အမ ိေဒ သန်းတို၏ 

သားြဖစ်သည်။  ဆင်ြဖက န်းဇာတြိဖစ်သည်။ ၁၉၆၆ ခှုစ်တွင် 

လူထုဦးလှ၊      လူထုေဒ အမာတိုထံတွင်    သတင်းစာပညာ၊  

စာေပပညာရပ်များကိ ုသင်ကားခဲသ့ည်။ ၁၉၆၈ ခှုစ်   ေကးမု ံ

သတင်းစာတွင် ကာတွန်းများ စတင်ေရးဆဲွသည်။ ထုိှစ်တွင်   

ရန်ကန်ုပန်းချပီန်းပေုကျာင်းတွင်   ပန်းချပီညာ     တက်ေရာက် 

သင်ယခူဲသ့ည်။ ေနာက်ပိင်ုးတွင် စာနယ်ဇင်းများတွင် ကိယ်ုပိင်ု 

ဟန်ေရးဟန်အသစ်ြဖင့ ် ကာတွန်းအေြမာက်အြမား  ေရးဆွဲ 

ေအာင်ြမင်ခဲ့သူြဖစ်ကာ စိန်ေမျာက်ေမျာက်၊ ေရြမင်းေလးှင့ ်

ှင်းှင်းေလး  ကာတွန်းဇာတ်ေကာင်များမှာ များစွာေအာင်ြမင် 

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်    ၃၀

လက်ရိှအချန်ိတွင်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်း 

ြဖစ်ပွားမ ြမင့်တက်လျက်ရှိပီး  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ 

ပိုးေတွလူနာများှင့ ်သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူ

များကို တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၊ ြပည်သူေဆးုံများ၊ 

ကျန်းမာေရးဌာနများှင့ ်    ကိုဗစ်စင်တာများတွင ်

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ        လုပ်ငန်းများကိ ု

တပ်မေတာ်သားဆရာဝန်များ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ ပူးေပါင်း၍ အင်တိက်ု 

အားတုိက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယင်းလုပ်ငန်း 

များတွင် အေထာက်အကြူဖစ်ေစရန်အတွက် ရန်ကန်ု 

မိ   မင်းဓမ လမ်းရှ ိ တိုးချဲကာကွယ်ေဆး  ေဆးသို 

ေလှာင်အေအးခန်းတွင်ထားရိှသည့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး Sinopharm များှင့ ်ေဆးထိုးအပ်များ 

ကိ ုသတ်မှတ်အေအးလမ်းေကာင်း  စခံျန်ိစံ န်းများ 

အတိင်ုး ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် တပ်မေတာ်ေလယာ်၊ 

ရဟတ်ယာ်တိုြဖင့ ်ြမစ်ကီးနား၊ စစ်ေတှွင့ ်သတဲွံမိ 

များသို ပိုေဆာင်ေပးသည်။ 

ထိုသို   ပိုေဆာင်ေပးရာတွင ်  ကချင်ြပည်နယ ်

ြမစ်ကီးနားသို Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးပုံး အကီးတစ်လုံး၊ ေဆးလုံးအေရ 

အတွက် ၈၈၀၀၊ Sinovac ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးပုံး   အေသးတစ်လုံး၊    ေဆးလုံးအေရအတွက ်

၁၅၇၃ လုးံ၊ ေဆးထုိးအပ် ခုနစ်ပံုး၊ အပ်အေရအတွက် 

၂၀၇၄၆ ေချာင်းတိုကိုလည်းေကာင်း၊ ရခုိင်ြပည်နယ် 

စစ်ေတွမိသုိ   Sinopharm  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးပုံး အကီးသုံးလုံး၊   ေဆးလုံးအေရ 

အတွက် ၂၆၄၀၀၊ Sinovac ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးပုံး  အေသးတစ်လုံး၊ ေဆးလုံးအေရအတွက ်

၇၁၈ လုံး၊ ေဆးထိုးအပ် ၁၇ ပုံး၊ အပ်အေရအတွက် 

၅၄၂၃၆  ေချာင်းတိုကိုလည်းေကာင်း၊  သံတွဲမိသို 

Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးပုံး 

အကီးတစ်လုံး၊ ေဆးလုံးအေရအတွက်  ၈၈၀၀၊   

Sinovac ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးပုံး အေသး 

တစ်လုံး၊ ေဆးလုံးအေရအတွက ်၁၃၂ လုံး၊ ေဆးထိုး 

အပ်ေြခာက်ပံုး၊ အပ်အေရအတွက် ၁၇၈၆၄ ေချာင်း 

တိုကိလုည်းေကာင်း ပုိေဆာင်ေပးခ့ဲရာ သက်ဆိင်ုရာ 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအလိုက ်တာဝန်ရှိ 

သူများက လက်ခံရယူခဲ့ကေကာင်းှင့ ်ဆက်လက် 

ြဖန်ေဝေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ 

သတင်းစ်

စစ်ေတွမိသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ေရာက်ရှိစ်။

ကာတွန်းဆရာကီး ေြမဇာ ကွယ်လွန်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှင့်ေဆးထိုးအပ်များ ြမစ်ကီးနား၊ စစ်ေတွှင့်

သံတွဲမိများသို တပ်မေတာ်ေလယာ်၊ ရဟတ်ယာ်တိုြဖင့ ်ဆက်လက်ပိုေဆာင်

ခဲ့သည်။ ကာတွန်း ေြမဇာသည ် ရန်ကုန်မိ တာေမွမိနယ်ရှ ိ

ေနအမ်ိတွင်ပင် လူကီးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်ခဲ့ပီး ကွယ်လွန်ချန်ိ 

တွင် အသက် ၇၆ ှစ်ရှိပီြဖစ်သည်။ 

ေကးမုံ



ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ဇူလိုင် ၃၀ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၅၁၂၇ ဦး ေတွရှိ

(၃၀-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၉-၇-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီမှ (၃၀-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ 

စုစုေပါင်း (၁၄,၁၃၅)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၅,၁၂၇)

ဦး ေတွရိှရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၃,၁၄၅,၆၄၆) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၂၉၄,၄၆၀) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ(၃,၄၄၂)ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၂၀၅,၆၇၇)ဦး ေဆးုံ 

မှ ဆင်းခွင့်ရရှိပီးြဖစ်ပါသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်  ထပ်မံေသဆုံးသ ူ (၃၉၀)ဦးရှိသြဖင့ ်ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း (၈,၉၄၂) ဦး ရှိပါသည်။ 

** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-

 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကုိမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ြခင်းတုိကုိ 

အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 • ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ံုးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပး 

ြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 •  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကို ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၏ တရားဝင်အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါ     

သည်။                                                                  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၃၀-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၅၅၈၆၄၅၃ ၂၉၆၂၆၇၆၅ ၆၂၈၅၀၃

၂။ အိ ိယ ၃၁၅၇၂၃၄၄ ၃၀၇၄၃၉၇၂ ၄၂၃၂၄၄

၃။ ဘရာဇီး ၁၉၈၃၉၃၆၉ ၁၈၅၆၉၉၉၁ ၅၅၄၆၂၆

၄။ ုရှား ၆၂၄၂၀၆၆ ၅၅၈၈၈၄၈ ၁၅၇၇၇၁

၅။ ြပင်သစ် ၆၀၇၉၂၃၉ ၅၆၉၁၉၂၃ ၁၁၁၇၆၄

၆။ ဗိတိန် ၅၈၀၁၅၆၁ ၄၄၈၈၈၉၄ ၁၂၉၅၁၅

၇။ တူရကီ ၅၆၈၂၆၃၀ ၅၄၄၃၅၀၁ ၅၁၁၈၄

၈။ အာဂျင်တီးနား ၄၉၀၅၉၂၅ ၄၅၄၂၉၀၄ ၁၀၅၁၁၃

၉။ ကိုလံဘီယာ ၄၇၆၆၈၂၉ ၄၅၅၇၈၂၉ ၁၂၀၁၂၆

၁၀။ စပိန် ၄၄၂၂၂၉၁ ၃၇၀၇၉၁၄ ၈၁၄၄၂

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၃၇၂၃၇၄ ၂၇၃၀၇၂၀ ၉၂၃၁၁

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၅၈၀၈၂၄ ၁၄၉၁၁၈၂ ၂၇၇၂၂

၃။ မေလးရှား ၁၀၉၅၄၈၆ ၉၀၂၉၂၁ ၈၈၅၉

၄။ ထိုင်း ၅၇၈၃၇၅ ၃၈၁၁၇၀ ၄၆၇၉

၅။ ြမန်မာ ၂၉၄၄၆၀ ၂၀၅၆၇၇ ၈၉၄၂

၆။ ဗီယက်နမ် ၁၃၃၄၀၅ ၃၁၇၈၀ ၁၀၂၂

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၇၆၅၈၅ ၆၉၁၉၈ ၁၃၇၅

၈။ စင်ကာပူ ၆၄၈၆၁ ၆၂၆၇၉ ၃၇

၉။ လာအို ၅၉၁၉ ၂၇၇၄ ၆

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၃၃၃ ၂၇၀ ၃

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ယခအုခါ မမိတိိုိုင်ငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ တတယိလ  င်းြဖစ်ေပ လျက်ရိှပီး ကူးစက်မ  န်းြမင့တ်က်လာ 

သည့်အတွက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့်  တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွတုိပူးေပါင်း၍ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ်ေဆးုံများ၊ ေဆးခန်းများ၊ 

Quarantine Center များ၊  Community COVID Positive Centre များဖွင့်လှစ်၍ အားသွန်ခွန်စိုက် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ထိုသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများြပလုပ်ရာတွင ်လိုအပ်သည့် 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ၊  ေဆးဝါးများ၊   အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊   

အြခားအေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့်   အလှေငွများအား သက်ဆုိင်ရာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း၊  Quarantine Center များှင့် 

Community COVID Positive Centre များှင့် သက်ဆိုင်ရာေနရာများသို တိုက်ိုက်ေပးပိုလှဒါန်းိုင ်

ေကာင်း အသိေပး   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ 

ပါဝင်လှဒါန်းမ များ ြပလုပ်ိုင်ေကာင်း ေကညာချက်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၃၀
ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနသည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးအသိပညာများ၊ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်  အချက်အလက်များှင့်ပတ်သက်၍  ြပည်သူများအေနြဖင့ ် သိရှိလိုသည်များကိ ု
အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ြပန်လည်ေြဖကားိုင်ရန်အတွက် (၂၂-၆-၂၀၂၁)ရက်ေန  နံနက် ၈ နာရီမှစတင်၍ 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်-၄၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် သတင်းအချက်အလက်များ 
ေမးြမန်းစုံစမ်းရန်ဌာန(Call Center)အား ဖွင့်လှစ်ထားရှိလျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိိုသရိှိလိသုည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အချက်အလက်များအား 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစံုစမ်းရန်ဌာန (Call Center)
ရှိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို ေနစ် နံနက် ၈ နာရီမှ ည  ၉ နာရီအတွင်း  ဆက်သွယ်ေမးြမန်း  
စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း သတင်းရရှိပါသည ်-

 (၁) ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၈
 (၂) ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၉
 (၃) ၀၆၇-၃၄၁၁၁၄၄
 (၄) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၁
 (၅) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၂
 (၆) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၃

သတင်းစ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစုံစမ်းရန်ဌာန(Call Center)မှ 

ြပည်သူများ သိရှိလိုသည်များကို ေြဖကားေပးလျက်ရှိ



ဇူလိုင်    ၃၁၊   ၂၀၂၁

ဘုတ်ြပင်း   ဇူလိုင်     ၃၀   

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ေကာေ့သာင်းခိုင်အတွက် 

တုတ်ုိင်ငံထုတ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး   

အလုံးေရ ၃၅၀၀  သည် ယမန်ေန  မွန်းလဲွ  ၂  နာရတွီင်    

တပ်မေတာ်ေလယာ်ြဖင့ ်   ဘုတ်ြပင်းေလဆိပ်သို 

ေရာက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ကာကွယ်ေဆးများကိ ု  အမှတ်(၁၃)

စစ်ဆင်ေရးကွပ်ကဲမ ဌာနချပ်မှ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 

ေသာ်ဇင်ိုင်၊  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေအာင်ဝင်းှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊   

မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး         ေဒါက်တာ 

ထွန်းထွန်းေကျာ်ှင့်     ဝန်ထမ်းများ၊   ကက်ေြခန ီ

တပ်ဖွဲှင့်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းအဖွဲများက    လက်ခံ 

ကိဆိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဘုတ်ြပင်းမိနယ်အတွက ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ  ၁၃၅၀ ကို  ဘုတ်ြပင်းမိ 

ကွမ်းလုံ     ဇူလိုင်    ၃၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)   ကွမ်းလုံလူမ ကူညီေရး 

အသင်းမှ    တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ၊ 

ှာေခါင်းစည်းများှင့်  အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ    

ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းကိ ုမိနယ် ကိဗုစ်-၁၉    ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးေကာ်မတ၊ီ ကျန်းမာေရး 

ဌာနတိုှင့်ချတိ်ဆက်၍ ယေန  နံနက်ပိုင်းမှစတင်၍  

လိအုပ်ေနေသာ ေကျးရာ၊ ရပ်ကွက်များသို အေရာက်  

ဒုတိယအကိမ်      ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   လှဒါန်းြခင်းများကို  ကွမ်းလုံမိ 

လူမ ကူညီေရးအသင်းဥက       ေဒါက်တာမျိးထွန်း 

ဦးေဆာင်ကာ  အလှရှင်များ၊  ေဒသခံလူငယ်များ 

က ကွမ်းလုံမိနယ်    ြပည်သူေဆးုသံို  တစ်ကိယ်ုေရ 

ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ၁၀၀၊ ှာေခါင်းစည်း  အထုပ်  

၄၉၀ ှင့ ် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် အေြခခ ံ

စားေသာက်ကုန်များြဖစ်ေသာ  ဆန်၊  ဆီ၊   ဆား၊ 

ကက်သွန်နီ၊   ကုလားပဲ၊   အာလူး  စုစုေပါင်း 

အိမ်ေထာင်စု ၄၉ စုစာ၊ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 

စခန်းဝင်ေနေသာ ေကာင်းကျဲ၊ နမ့်ဟူးစံြပေကျးရာ 

များမှ အိမ်ေထာင်စု ၅၉ စုှင့် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာလ  စားေရးခက်ခဲသည့ ်  အိမ်ေထာင်စု ၁၆၄ စု  

စုစုေပါင်း   အိမ်ေထာင်စု  ၂၇၂    စုတိုအတွက် 

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၃၀

ဇူလိုင် ၂၉ ရက်  မွန်းလွဲ ၃ နာရီတွင် ကန်ဘလူ  

ေြမငလျင်စခန်းမှ အေရှေတာင်ဘက်  ၄၂ မုိင်အကွာ 

တွင် အနက် ၁၀ ကလီိမုတီာကိ ု ဗဟိြုပ၍    အင်အား 

ရစ်(ချ်)တာစေကး  ၆  ဒသမ ၃ အဆင့်ရှိ အင်အား  

ြပင်းထန်ေသာ   ေြမငလျင်တစ်ခ ု  လ ပ်ခတ်ခဲ့သည့် 

အတွက်     ဆည်ေြမာင်းှင့ ် ေရအသုံးချမ စမီခံန်ခဲွေရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်  ငလျင်ိုက်ခတ်မ ဒဏ်ေကာင့ ်   

ဌာနမှ    ထိန်းသိမ်းထားေသာ  ေရေလှာင်တမံှင့ ်

ဆက်စပ် ေရအားအေဆာက်အအုံများ ထိခိုက်မ ရှိ/ 

မရိှ  ချက်ချင်း  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရန်     န်ကားချက်   

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။  

ေြမငလျင်  အဓိကလ ပ်ခတ်ခဲ့သည့်ေနရာမှာ       

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး    ကန်ဘလူေဒသြဖစ်ေသာ် 

လည်း  ငလျင်ြပတ်ေရေကာများ    ဆက်စက်မ အရ    

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊     မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  

မ ေလးတုိင်းေဒသကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပုိင်း)  

တိုကိ ု ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲရ့ာတွင် ဆည်/တမမံျားှင့်  

ေရအားလ ပ်စစ်အေဆာက်အအုံများ  ထိခိုက်မ မရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

ေြမငလျင်လ ပ်ခတ်မ ှင့် အနီးဆုံးြဖစ်သည့ ်သဖန်းဆိပ်ေရေလှာင်တမ ံထိခိုက်မ မရှိ

အထူးသြဖင့ ် ငလျင်လ ပ်ခတ်မ ှင့်   အနီးဆုံး 

ြဖစ်သည့ ်    သဖန်းဆိပ်ေရေလှာင်တမံကိ ု  အထူး 

ဂုစိုက်၍  မျက်ြမင်စစ်ေဆးြခင်း   ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

တမံကိုယ်ထည်၊ ေရထုတ်ပ န်၊ ေရပိုလ ဲှင့်  ေရအား 

လ ပ်စစ်စက်ုံများအပါအဝင ်   ေရအားအေဆာက် 

အအုံများ ထိခိုက်မ မရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သဖန်းဆိပ်ေရေလှာင်တမံကီးသည် အြမင့် 

၁၀၈ ေပ ရိှကာ အလျား၂၂၅၈၇ ေပရိှပီး အေရှေတာင် 

အာရှတွင်  အရှည်လျားဆံုးတမံြဖစ်သည်။   ေရြပည့် 

သိုေလှာင်ပမာဏ  ၂၈ သိန်းခန်  သိုေလှာင်ထားိုင ်

ကာ စိက်ုပျိးေြမဧက ငါးသန်ိးခန် ေရေပးေဝိင်ုသည့ ်

အြပင် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား မဂ ါဝပ်   ၃၀  ကိုလည်း 

ထုတ်လ တ်ေပးလျက်ရှိသည်။

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စမီခံန်ခဲွေရးဦးစီး 

ဌာနအေနြဖင့ ်  ေရေလှာင်တမမံျား ေဘးကင်းလုံ ခံမ   

ရှိေစေရးလုပ်ငန်းများကိ ု     ဦးစားေပးေဆာင်ရက ်

လျက်ရိှပီး   မိုးရာသမီတိုင်မအီချန်ိမှစ၍   တမစံစ်ေဆး  

ေရးအဖွဲ    ေလးဖွဲ   ဖွဲစည်းပီး   အေရးကီးေသာ 

တမမံျားကိ ု   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကာ    ေတွရိှရသည့ ် 

အားနည်းချက်များကိ ု       အချနိ်မီြပြပင်ခဲ့ပီးြဖစ ်

သည်၊၊

ထိုြပင ်အေရးေပ အေြခအေန  ြဖစ်ေပ လာပါ 

က ေရေလှာင်တမေံအာက်ဘက်ရိှ  မိြပ၊ ေကျးရာေန  

ြပည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ ်  ထိခိုက်မ  

ေလျာ့ပါးေစေရးကိ ု      အေထာက်အကူြပိုင်ရန ်

အတွက် အေရးေပ အေြခအေန ကိတင်စမီခံန်ခဲွမ  စမီ ံ

ချက် (Emergency Preparedness Plan- EPP)  ကိ ု  

တမံတစ်ခုချင်းစီအလိုက်ေရးဆွဲကာ     EPP    ပါ 

လပ်ုငန်းစ်များအတိင်ုး   လိက်ုနာေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှေကာင်း စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကွမ်းလုံမိ လူမ ကူညီေရးအသင်းမှ တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ၊ 

ှာေခါင်းစည်းများှင့် အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေပးအပ်လှဒါန်း
ေပးအပ်လှဒါန်းမ မှာ ေငကွျပ်သန်ိး ၇၀ ခန်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ကွမ်းလုံမိ   လူမ ကူညီေရးအသင်းအေနြဖင့ ်

လမူျိး၊ ဘာသာမေရး ကူညီေထာက်ပ့ံေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှပီး  အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ  ကုိးကန်တုိင်းရင်းသား 

များ၏   လှဒါန်းမ များှင့်အတူ  ကူညီေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။     ေရရှည်လုပ်ငန်းစ်များအေနြဖင့ ်  

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  ေဆာင်ရက်ေနပီး 

ကိုဗစ်-၁၉    ကပ်ေရာဂါကာလတွင်လည်း  လူမ   

ကညူေီရးလပ်ုငန်းများကိ ု     ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း 

သိရသည်။

ကွမ်းလုံမိနယ်၌   လိအုပ်ေနေသာ  စက်သုံးဆ၊ီ 

တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုမံျား၊ လက်အတ်ိ 

များ၊  ှာေခါင်းစည်း  အစရိှေသာ   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများကိ ု လူမ ကူညီေရးအသင်း 

အေနြဖင့ ်တတ်စွမ်းသမ  ကညူေီဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရှိေကာင်း   အသင်းဥက      ေဒါက်တာမျိးထွန်းက 

ေြပာသည်။

ကွမ်းလုံမိနယ်တွင ် ေကျးရာအုပ်စုေပါင်း ၂၅ 

အုပ်စုှင့်   ရပ်ကွက်ေြခာက်ခုတည်ရှိပီး   အလှရှင် 

များအေနြဖင့လ်ည်း ဆက်သွယ်လှဒါန်းိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။

ဟန်ေဌး(လား  း)

ဘုတ်ြပင်းမိနယ်သို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးများ ေရာက်ရှိ
ြပည်သူေဆးုံကီး    ေဆးပစ ည်းသိုေလာင်ုံတွင ်

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏   လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ  

စနစ်တကျထိန်းသိမ်းထားရှိပီး   ေကာ့ေသာင်းမိ 

အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  ၂၁၅၀  

ကို   ေကာ့ေသာင်းခိုင ်  ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး  

ေဒါက်တာလင်းထိုက်က          လ ဲေြပာင်းရယူ၍ 

ေကာေ့သာင်းမိသို ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ် ဆက်လက် 

သယ်ေဆာင်သွားေကာင်း သိရသည်။

တတ်ုိင်ုငထံတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးအလုံးေရ ၁၃၅၀ ကိ ု  တစ်လုံးလ င်   ှစ်ဦး န်းြဖင့် 

လူဦးေရ ၂၇၀၀ ကို  ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်   ဘုတ်ြပင်းမိနယ်အတွင်း    ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှရန်    ကျန်ရိှသမူျားအား   မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲ၏အစီအစ်ြဖင့်   သက်ဆိုင်ရာ   ေဆးထိုးစုရပ် 

များတွင် ဆက်လက်ထုိးံှေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။                            မိနယ်( ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၃၀

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်တစ်ခါတစ်ရံ မိုးသက်ေလြပင်းများ 

ကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးိုင်သည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်ေရြပင/်ေြမြပင်ေလသည ်တစ်နာရီလ င် ၃၅ 

မိင်ုအထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင် 

တိုတွင် ရှစ်ေပမှ ၁၁ ေပခန်  ရှိိုင်သည်။                                                                             မိုး/ဇလ



ဇူလိုင်   ၃၁၊  ၂၀၂၁

 ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါမှ

ကိဗုစ်-၁၉ ကာလအတွင်း  ေလယာ် 

ေြပးဆဲွမ များကိ ုStay at home သတ်မှတ် 

ထားသည့် မိများမှအပ  ပံုမှန်ေြပးဆဲွေန 

သည့ ် ခရီးစ်/လမ်းေကာင်းများအတိင်ုး 

ေြပးဆွဲလျက်ရှိပီး  ုံးပိတ်ရက်ကာလ 

ြဖစ်ေသာ  ဇူလိုင်  ၁၇ ရက်မှ ယေနအထိ 

ြပည်ပသို Relief Flight  ၁၆၇  ေခါက်၊ 

ခရီးသည်  ၄၆၂၉ ဦး၊ ကန်ုစည်  ၃၀၃၀၈၇၂ 

ကီလိုကိုလည်းေကာင်း၊    ြပည်တွင်းမိ 

များသို ခရီးစ်   ၆၄  ေခါက်၊ ခရီးသည်  

၃၇၁၅ ဦးကုိလည်းေကာင်း ပျသံန်းပုိေဆာင် 

ေပးခဲ့သည်။ 

ပုံမှန်ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိ

ေရယာ်များ ေြပးဆဲွေပးမ အေနြဖင့် 

ြပည်တွင်းေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရးသည် 

ရန်ကန်ု-ဒလ၊ ဝါးတန်း-ဒလ၊ လပ တ လပ်ု-

ေရေပ ကီး၊ ကျံသွယ်- ဇီးြဖေချာင်း 

ခရီးစ်များကိ ုပုမှံန်ေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှပီး 

မ ေလး-ဗန်းေမာ်ှင့်   ရခိုင်ြပည်နယ ်

အတွင်း ခရီးစ်များကိ ု ပုံမှန်ေြပးဆွဲေပး 

လျက်ရှိသည်။ ဇူလိုင်  ၁၇ ရက်မှ ယေန  

အထိ ေရယာ်ခရီးစ်အသီးသီးအတွက ် 

၄၃၉ ေခါက်ေြပးဆွဲခဲ့ပီး    ခရီးသည်  

၄၆၇၉၉ ဦး၊  ကုန်စည်   ၂၅၈၁  တန်ကို 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့သည်။

ြမန်မာမ့ီးရထားအေနြဖင့ ် ုံးပတ်ိရက် 

မတိုင်မီက  ခရီးစ်အသီးသီးသုိ  ပံုမှန်         

၃၆ စင်း    ေနစ်ေြပးဆွဲခဲ့ရာမ ှ  ဇူလိုင်       

၁၉ ရက်မှစတင်၍   ရန်ကုန်-မ ေလး 

လမ်းပိုင်းတွင်    စာပိုရထား  ှစ်စင်း၊ 

ရန်ကန်ု-ေမာ်လမိင်လမ်းပိင်ုးတွင် အြမန် 

ရထား တစ်စင်း၊ ရန်ကုန်-ြပည်လမ်းပိုင်း 

တွင် စာပိုရထားတစ်စင်း၊ ရန်ကုန်မိပတ် 

လမ်းပိုင်းတွင ်  RBE  ရထား   ၁၂  စင်း  

စုစုေပါင်း  ၁၈ စင်းကိ ုေနစ်ေြပးဆွဲေပး 

လျက်ရိှသည်။ ကုန်ရထားေြပးဆဲွမ အေန 

ြဖင့် ဇူလိုင် ၁၉ ရက်မှစ၍  ယေနအထိ 

ကုန်ေသတ ာရထား ရှစ်စင်း၊ အေထွေထွ 

ကုန်ရထား  ေလးစင်း၊  ေကျာက်ရထား  

ခုနစ်စင်း၊ ကွန်ကရစ်ဇလီဖားတင်ရထား 

သုံးစင်း စုစုေပါင်း  ၂၂ စင်း ေြပးဆွဲေပးခဲ ့

သည်။ 

ေခါက်ေရေလ ာ့ချေြပးဆွဲေပး

ခရီးသည်ှင့် ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရး 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ  ေြပးဆွဲမ အေနြဖင့်  

ဇလူိင်ု ၁၇ ရက်မှ ယေနအထ ိ ြပည်နယ်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးသို  ခရီးသည် 

ယာ်  ၂၅၉၆  စီး၊ ခရီးသည်  ၁၂၀၆၄  ဦး၊ 

ကုန်တင်ယာ်  ၂၁၇၈၁ စီး၊ ကုန်စည်  

၁၉၂၂၆၄ တန်ကိ ုပိုေဆာင်ေပးိင်ုခဲသ့ည်။ 

ေလေကာင်းလိုင်း၊  ေရေကာင်းလိုင်း၊ 

မီးရထားှင့ ်ကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရးတိုကိ ု

ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  ေချာေမွေစရန်အတွက် 

ပုံမှန်ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိပီး    ကူးစက ်

ေရာဂါြပန်ပွားမ ေကာင့်     ခရီးသည် 

ပိုေဆာင်ေရးအား ခရီးသည်ေလျာ့ပါးမ  

အေပ မူတည်၍ ေခါက်ေရေလ ာ့ချေြပး

ဆွဲေပးလျက်ရှိသည်။

၂၄ နာရီ တာဝန်ချထား

ိုင်ငံတကာ ကုန်သွယ်ေရယာ်များ 

ဝင်/ထွက်မ အေနြဖင့် ဇူလိုင် ၁၇ ရက်မှ 

ယေနအထ ိ ရန်ကန်ုှင့သ်လီဝါ ဆပ်ိကမ်း 

တံတားအသီးသီးသို ကုန်သွယ်ေရယာ် 

အဝင်  ၃၅ စီး၊ အထွက်  ၂၁ စီး၊ ကန်ုေသတ ာ 

အဝင်  ၁၃၇၀၀ TEU၊ အထွက်  ၁၀၆၇၁ 

TEU ၊   အေထွေထွကုန်စည်   အဝင်  

၂၅၉၄၅၄  မက်ထရစ်တန်၊      အထွက်  

၂၂၄၀၁ မက်ထရစ်တန် ရိှခ့ဲသည်။ ထုိအြပင် 

ပင်လယ်ေရေကာင်းြဖင့်     တင်သွင်း 

ေရာက်ရှိလာသည့်     ကူးစက်ေရာဂါ  

ကာကွယ်ေရးေဆးှင့ ် ေဆးပစ ည်းများကိ ု

ြပည်သူများ  လက်ဝယ်သို  အြမန်ဆုံး 

ထတ်ုေပးိင်ုရန်အတွက် ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်း 

အာဏာပိုင်မှ ဝန်ထမ်းများြဖင့ ် ၂၄ နာရီ 

တာဝန်ချထား ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ 

သည်။

ြပည်သမူျား၏ ေအာက်ဆဂီျင်လိအုပ် 

ချက်ကိ ုြဖည့တ်င်းိင်ုေရးအတွက်  ဇလူိင်ု         

၁၂ ရက်မှ ယေနအထိ ြပည်ပမှတင်သွင်း 

သည့် Liquid Oxygen  များ၊  Liquid 

Oxygen ှင့်      ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာေသာ  တုတ်-ြမန်မာ 

နယ်စပ် ဝင်/ထွက်ေပါက် ကျင်စန်းေကျာမှ့ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်   ၈၁ စီး၊  ြမန်မာ-ထိုင်း 

နယ်စပ်    ဝင်/ထွက်ေပါက်    ြမဝတီမှ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် ၃၉ စီးတိုကိ ုနယ်စပ် ဝင်/ 

ထွက်  ဂိတ်များတွင ်  လွယ်ကူေချာေမွ 

ေစေရးှင့်  ရန်ကုန်မိှင့်   မ ေလးမိ 

များသို   သွားေရာက်ိုင်ေရးကိုလည်း 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့်  ညိ  င်းေပးခဲ့ 

သည်။

ရည်မှန်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့ ်ယခှုစ်ကန်ုတွင်  ိင်ုငလံဦူးေရ 

၏  ၅၀ ရာခိုင် န်းမှ     ၇၀ ရာခိုင် န်း  

အထိ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးိုင်ေရး 

ရည်မှန်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ  ေရာက်ရိှ 

လာေသာ ကာကွယ်ေဆးများ၊ အေထာက် 

အကူပစ ည်းများကို      ြပည်နယ်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးသို ြပည်တွင်း 

ေလေကာင်းလိုင်းများ၏ ေလယာ်များ၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ကိုးခု၊ မိနယ်  

၁၇  မိနယ်တွင် ကန်ုတင်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

အစီး ၅၀  ြဖင့် တစ်ကိမ်လ င်  ၂၈၄ တန် 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးိုင်ရန်ကိုလည်း 

ြပင်ဆင်ထားရိှပီး ြဖစ်ေကာင်းှင့် ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ ကာလအတွင်း   မြဖစ်မေနသွား 

လာရမည့် ြပည်သူများ၏ ခရီးသွားလာမ  

လွယ်ကူေစေရး၊  ကုန်စည်စီးဆင်းမ ၊ 

ကူးသန်းသွားလာမ ှင့ ်   ေရာင်းဝယ ်

ေဖာက်ကား မ များ မြပတ်ေတာက်ေစေရး 

တိုအတွက် ထုတ်ြပန်ထားသည့်အမိန် ၊ 

 န်ကားချက်များှင့်အညီ   လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း ပုိေဆာင်ေရး 

ှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သတင်း 

ရရှိသည်။                             သတင်းစ်

ဆိပ်ကမ်းတံတားတွင ်ေရယာ်များ ကုန်တင် ကုန်ချေဆာင်ရက်ေနမ ကို ေတွရစ်။

ရထားြဖင့ ်ခရီးသည်များအား ပိုေဆာင်ေပးမ ကို ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၃၀

ြပည်သူလူထုအတွက ်အဓိကအကျဆုံးြဖစ်ေသာ  ကျန်းမာေရး 

က   ြမင့မ်ားေရးအတွက် တပ်မေတာ်မှ ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများ၊  

သူနာြပများြဖင့်  ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်

အြပင် ြပည်သလူထူ၏ု  အေရးေပ  ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာကသုမ များ 

ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုရန်အတွက် တပ်မေတာ်ေဆးုမံျားှင့ ်ယာယ ီ

ကုသေရးေဆးုံများ၌   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကို 

ေနညမြပတ ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၅ ရက်မှ 

ယေနအထ ိြပင်ပလနူာေပါင်း ၂၇၅၉၂၈ ဦးှင့ ်အတွင်းလနူာေပါင်း 

၈၀၆၂၅ ဦး တိုကို ကုသေပးိုင်ခဲ့သည်။

 ၎င်းလူနာများအနက် အကီးစားခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သ ူ

၁၂၈၂၆ ဦး၊ အေသးစား ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သူ ၆၉၀၃ ဦး 

စုစုေပါင်း ၁၉၇၂၉ ဦးတိုကို   ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်

စိုးရမ်ိဖွယ်ရာရိှသည့ ်လနူာများကိလုည်း ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများ 

ြဖင့် အထူးကပ်မတ်ကုသေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထုိြပင် ကေလးမီးဖွားလူနာ ၆၆၂၂ ဦးကုိ ခဲွစိတ်၍လည်းေကာင်း၊ 

၉၂၅၃ ဦးကို သာမန်ြဖင့် လည်းေကာင်း   ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ြခင်း 

ေကာင့ ် ယေနအထကိေလးငယ်  ၁၅၈၇၅ ဦးကိ ု ေအာင်ြမင်စွာ 

ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ပီး   တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်  ြပည်သူလူထု၏ 

ကျန်းမာေရးက  ြမင့်မားေရးတွင်     ဆက်လက်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                                                          

သတင်းစ်

တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့် ယာယီအေရးေပ ေဆးုံများ၌ 

ယေနအထိ ြပင်ပလူနာ ှစ်သိန်းခုနစ်ေသာင်းေကျာ် ကုသေပးိုင်ခဲ့

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စန်ိ၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမရူင်းအတိင်ုး ေဖာ်ြပ ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကုိ မူရင်းအတုိင်း ေဖာ်ြပ 
ပါသည်။                                                                                 စာတည်းပါသည်။                                                                                 စာတည်း



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

ဦးဖိုးကျား

လူိုး
ဘသာှင့်  ေထွးေမာင်သည်  ေကျာင်းေနဖက ်

ြဖစ်ကသည်။ ေကျာင်းတွင်ေနကစ်က ဘသာမှာ 

သွက်လက်ချက်ချာအကင်းပါး၍ လလူည်လူ ပ်ဟ ု

လည်း အေခ ခရံသည်။ ေထွးေမာင်ကား ထု-ံထိင်ုး 

အ-န- ေအးေအးေဆးေဆးေနတတ်၍      လူညံ့ 

လူေပျာ့ဟု အေခ ခံရသည်။ 

ေကျာင်းမှထွက်ကပီးေနာက် ှစ်ေယာက်လုံး 

အမ်ိေထာင်ကျက၍ ဘသာမှာ (ရန်ကန်ု)အလုတွံင် 

ေနသည်။ ေထွးေမာင်မှာ ကည့်ြမင်တိုင်တွင်ေန 

သည်။ ဘသာသည ်တစ်စုံတစ်ရာ စွဲစွဲမဲမ ဲအလုပ် 

မရိှ၊ ထီးထမ်းလမ်းေလ ာက် လေူပ ေကာ ့လေူပ မှာ 

အွန်ခူးစားေလသည်။ ထူးသည်ကား ဘသာမှာ 

ေြပာင်ေြပာင်လက်လက်ဝတ်စား၍  စားလိုက ်

ေသာက်လိုက်ှင့ ်    အတန်ဟန်ကျပန်ကျေနိုင် 

ေလသည်။ ေထွးေမာင်ကား ဓာတ်မီးကမု ဏတီစ်ခ ု

တွင်    ဓာတ်မီးြပင်ဆင်ကည့် သည့်ဘက်က 

တစ်လကျပ် ၄ဝ ှင့်   လုပ်ရသည်။ သားသမီး 

သံုးေယာက်ရှလိာသည့်အြပင် အမ်ိသားများ မကာ 

မကာ မကျန်းမာသည်ှင့ ်ေငွေကးမလုံေလာက်၊ 

ဆင်းရဲေက းတင်ြဖစ်ရသည်။ 

မကာမီပင် ဘသာသည် မိမိ၏မယားှင့ ်

မသင့မ်ြမတ် ခဲွခွာက၍ တစ်ခလုပ်ေပ ေကာအ့ေန 

ြဖင့် ေနေလေတာ့သည်။ ေထွးေမာင်၏အိမ်သို 

မကာမကာ    လာေရာက်လည်ပတ်တတ်၏။ 

ေထွးေမာင် ဆင်းဆင်းရဲရဲေနရသည်ကို သနား 

သည်ဟု တစ်ေန၌ အကံေပးေလသည်။ 

၎င်းတိုှစ်ေယာက် လက်ဖက်ရည်ဆိုင်တွင ်

ေထာင့က်ျ၍ လရှူင်းေသာ စားပဲွတစ်ခ၌ုဆုမံိကရာ 

ဘသာက   တရားေဟာေလသည်ကား “ေဟ့-

ေထွးေမာင်၊ မင်းဆင်းဆင်းရဲရဲေနရတာ ငါသနား 

တယ်ကွယ်၊ မင်းကိုကလည်း ညံ့ပါတယ်၊ ေဟ့-

ဒမှီာကည့၊် ငါဘယ်လိေုနသလ၊ဲ မင်းသေူဌးသားေတ ွ

ငါ့လိုမေနိုင်ဘူးကွ” 

“ေနိင်ုတာေတာ ့ဟတ်ုပါပကွီယ်၊ မင်းအလပ်ု 

ေတကွ မသန်မရှင်းနဲ ေထာင် တ်ခမ်းနင်းေနတာပ၊ဲ 

အဲဒီလိုအလုပ်ေတွေတာ့ ငါက မလုပ်ချင်ဘူးကွဲ၊ 

ငတ်ပီးအေသခံမယ”် 

“အမယ်ေလး-ဘုရားေလာင်းကီးေတွေနမ ှ

ကိုး၊ ေဟ့-ဒီမှာ၊ မင်းေြပာပုံက လူုံ-လူအ-လူစ် 

မမီတဲ့သေဘာ  ခင်ဗျားရဲ၊  ဒီလိုြဖစ်ရင်လည်း 

ေတာထွက်သွားပါလားကွဲ၊ ဘာြဖစ်လို သားေတွ 

မယားေတွနဲ  ေနေသးသလဲ” 

“မင်းဘာေြပာေြပာကွယ်၊ ရိှသမ နဲပ ဲြဖစ်သလိ ု

ိုးိုးလုပ်ကိုင်စားေတာ့မယ”်

“ေဟ့လူ-မုံစမ်းပါနဲ ၊ ဒီမှာ ငါ ေကာ်ေပါက် 

တစ်ခုေတွခ့ဲတယ်။ ရန်ကုန်ထဲမှာ အဂ  လိပ်မကီး-

မင်းကီးကေတာ် မဆုိုးမကီးတစ်ေယာက် ငါေတွခဲ ့

တယ်၊ သူအမ်ိက စားပဲွထိုးနဲစပ်ပီး အတွင်းေရးေတ ွ

ငါစုံစမ်းလိုသိခဲ့ပီ၊ ဒီမှာ သူေငွသုံးေလးေထာင်ကိ ု

ထားတာဟာ  အလွယ်ကေလးရယ်၊   မင်းပါရင ်

ေနရာကျမယ်၊ ဒီလိုကွဲ၊ မင်းက ဓာတ်မီးဘက်က 

နားလည်ေတာ့ ဓာတ်မီးြပင်သမားအေနနဲ  ငါက 

မင်းအေဖာ်တပည့အ်ေနနဲဝင်ရရင် အလွယ်ကေလး 

ရယ်၊ အိမ်ထဲေရာက်ုံသာ လိုတယ်၊ ေရာက်ရင ်

ထားတဲ့ေနရာက အလွယ်ကေလးနဲ  ယူိုင်တယ်၊ 

အဲဒါ မင်းစ်းစားမေနနဲ ၊ တစ်ခါတည်းလုိက်ခ့ဲ၊ ေငွ 

ကျပ် ၁၅၀၀ - ၂၀၀၀ ရရင် ေက းလည်းေကျေရာ၊ 

ကုိယ့်အိမ်ကေလးကုိယ်ေဆာက်ပီး အသင့်အတင့် 

ေတာ့ ေနိုင်တာပဲ၊ ကိုင်း-လာကွယ်” 

ထိုအခါ ေထွးေမာင်သည ်ပံး၍ “မြဖစ်ိုင်ပါ 

ဘူးကွယ်။ ငါ့ကို  မင်း   ဘယ့်ှယ်ဆွယ်လိုမှရမှာ 

မဟတ်ုဘူး၊ မင်း ငါက့ိေုစတနာထားတယ်ဆိတုာေတာ ့

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်၊ ကိုင်း ငါလည်း အလုပ်သွားဖို 

နီးပီ”ဆို၍ ထေလ၏။ 

“ေဟ-့အေကာင်၊ မင်း ဒါေကာင့် ဒီလုိေနရတာ 

သိရဲလား၊ ကိုင်း ဆရာ့သေဘာပဲ၊ ေကာင်းေစချင်လို 

နတ်ြပည်တင်၊   ြမင့်တယ်လိုခုန်ချဆိုတာ မင်းလို 

အေကာင်မျိးေတွေပါ့။ ဪ-ဒီမှာ၊ မင်းမလိုက်ချင ်

ရင်ေန၊ ိုေပမဲ့ ဘယ်သူမ ှမေြပာနဲေနာ်ဟုတ်လား” 

“ဒါေတွ မင်းေြပာစရာ မလိုပါဘူးကွယ”်ဆို၍ 

ေထွးေမာင်သည ်ချာခနဲ လှည့်ထွက်သွားေလ၏။ 

ဘသာသည် ဓာတ်မီးြပင်သမားသဏ ာန်ြပကာ 

လက်နက်ကိရိယာအသင့်အတင့်ှင့် ထုိအဂ  လပ်ိမကီး 

အိမ်သို လာခဲ့၏။   ထိုအိမ်က  ဓာတ်မီးြပင်ရန ်

ေခ သည့်ဟန်၊ ထိုအိမ်နံပါတ်၊ လမ်းအမည်ေရးထား 

ေသာစာရက်ငယ်တစ်ခုလည်း ေဆာင်ခဲ့၏။ 

အဂ  လိပ်မကီးမှာ          အခိုင်းအေစမိန်းမ  

တစ်ေယာက်၊  ထမင်းချက်သမား တစ်ေယာက်၊ 

စားပွဲထိုးတစ်ေယာက်ှင့်သာေန၏။ 

ဘသာလာေသာ ညေနသံုးနာရီအချန်ိေလာက် 

တွင် ထမင်းချက်သမားှင့ ်စားပဲွထိုးသည် ေနာက်ေဖး 

သီးြခားမီးဖိေုချာင်တွင် ချက်ြပတ်ေန၏၊ အခိင်ုးအေစ 

မန်ိးမကား အြပင်ဘက်သို အဝယ်အြခမ်းထွက်ေန၏၊ 

အဂ  လိပ်မကီးမှာလည်း အတန်ြပင်းေသာ အဆစ် 

အမျက်ကုိက်သည့်ေဝဒနာကုိ ခံေနရသည်မှာ ကာရှည် 

ပီြဖစ်၍ အတန်မမာမကျန်းြဖစ်ကာ အိမ်ခန်းတစ်ခု 

တွင် အိပ်ရာေပ ၌လှဲေန၏။ 

ဘသာသည် လရှူင်းေကာင်းသ၍ိ အမ်ိသိုဝင်၏။ 

၎င်း၏အကကံား လရှူင်းလ င် စာေရးခန်း စားပဲွအဆဲွံ 

တစ်ခုတွင်ထားသည်ဆုိေသာေငွကုိယူမည်၊ လူေတွ 

လ င ်ဓာတ်မီးကုမ ဏီကလ တ်လိုက်ေသာ လူအြဖစ် 

ဟန်ေဆာင်မည်ဟ ုကံ၍ဝင်၏။ 

အမ်ိေရှခန်းေရာက်၍ လရှူင်းသည်ထင်သည်ှင့ ်

ေငွထားရာစားပွဲဆီသို    တိတ်တဆိတ်လာခဲ့ရာ 

နားပါးေသာ အမယ်ကီးသည ်ေြခသံလိုလိုကား၍ 

ေချာင်းဟန်ကာ အဂ  လပ်ိလိဘုယ်သလူဟဲ ုအပ်ိရာမှ 

ေန၍ ေမးေလ၏။ 

ဘသာသည် အြမန်ဆုတ်၍ အဝင်ဝတံခါးတွင် 

ရပ်ကာ တံခါးကိုေခါက်ေလသည်။ 

အမယ်ကီးသည် ွမ်းလျနာကျင်ေသာကိယ်ုြဖင့ ်

ထလာခဲ့ေလ၏။ ဘသာကို ေတွြမင်ရလ င် ြမန်မာ 

ြပည်ေပါက်ြဖစ်၍ ြမန်မာစကားကုိ ေကာင်းစွာတတ် 

က မ်းသည်ှင့ ်ြမန်မာဘာသာြဖင့ ်ေမးြမန်းေလ၏။  

“က န်ေတာ်တိုကမု ဏကီိ ုဒအီမ်ိက ဓာတ်မီးြပင် 

ချင်လုိဆုိပီး လလူ တ်လိက်ုလို ကမု ဏကီ က န်ေတာ့် 

ကို လ တ်လိုက်ပါတယ်” 

“မင်းတို မှားပီထင်တယ်၊     ကျပ်မီးေတွ 

အေကာင်းသားပဲ၊ လူလည်း မလ တ်ရပါဘူး” 

“အို-ေဟာဒီမှာ နာမည်၊ လိပ်စာေတွေတာင် 

ေရးေပးလိုက်ေသးတယ်၊ စပတ်လမ်း တိုက်နံပါတ် 

၃ဝ၊ မစ စ်ဘာတန်တဲ့၊ အဲဒါ ခင်ဗျားပဲမဟုတ်လား 

ခင်ဗျာ” 

“အင်း-နာမည်ေတွေတာ့ဟုတ်ပါရဲ၊ ိုေပမဲ့ 

လူလ တ်တာေတာ့မဟုတ်ဘူး” ဟု ဆိုပီးေနာက် 

ေစစ့ပ်ေသာအမယ်ကီးသည် ဆက်၍ “မင်းနာမည်က 

ဘယ်သူလဲ၊ ဘယ်မှာေနသလဲ”ဟု ေမးေလ၏။ 

ထိုအခါ မိုးသားေသာ ဘသာမှာ အကျပ်ိုက ်

သွား၍  အမည်မှန်ကိုေပးရန်   မြဖစ်ိုင်သည်ကို 

သိရိှကာ ုတ်တရက် ေထွးေမာင်ကို သတိရပီးလ င် 

“က န်ေတာ့်နာမည် ေထွးေမာင်တဲ့၊ ကည့်ြမင်တိုင ်

ပိေတာက်တန်း နံပါတ် ၂၈ မှာ ေနပါတယ်”ဟု 

ေထွးေမာင်၏အမည်၊ လမ်းအမည်၊ အိမ်နံပါတ်တုိကုိ 

အလွဲသုံးစားြပလိုက်ေလ၏။ 

ဤအချနိ်တွင် အမယ်ကီးမှာ အလွန်နာကျင် 

ကိုက်ခဲလာသည်ှင့ ်“အို-အို”ဆို၍ အနီးရှိ ကုလား 

ထိုင်ေပ သို ေခွေပျာ့၍ကျသွားေလ၏။ ထိုအခါ 

ဘသာသည် “အိ-ုအေမကီး မမာဘူးလား” ဟ ုေမးရ 

ေလ၏။ 

“ဟုတ်တယ် ေမာင်ရယ်၊  ကိုင်း ကိုင်း ခဏ 

ဟိကုလုားထိင်ုေပ မှာ ထိင်ုဦး၊ ဟတ်ုတယ်၊ အေမကီး 

အဆစ်အမျက်ကိုက်တဲ့ ေရာဂါခံေနရတာ သုံးှစ် 

ေကျာ်ပီ၊ ဆရာဝန်ေတွလည်း စုံပါပီကွယ်၊ ဒါနဲပဲ 

ေသရေတာ့မယ်ထင်ပါရဲ” ဆို၍ အလွန်နာကျင်စွာ 

ခံစားေနရသည်ကိ ုဘသာြမင်ရေလ၏။ 

ေမးြမန်းတတ်ေသာ အမယ်ကီးကဆက်၍ 

“ေနပါဦး၊ မင့်မိန်းမနာမည်က   ဘယ်သူတဲ့လဲ၊ 

သားသမီးေကာရှိလား၊ လခ ဘယ်ေလာက်ရသလဲ၊ 

စားေလာက်ေသာက်ေလာက်ရဲလား”ဟ ုေမးေလ၏။ 

“က န်ေတာ့်မိန်းမက မယ်လှတဲ့၊ ကေလးသုံး 

ေယာက် ရိှပါတယ်၊ တစ်လ ၄ဝ ကျပ်တည်းရပါတယ်၊ 

ဘယ်မှာစားေလာက်မလဲခင်ဗျာ၊ မကျန်းမမာလည်း 

ြဖစ်ကတာနဲ   ေက းေတွေတာင်တင်ေနပါတယ်၊ 

အမ်ိကေလးတစ်ခန်းေတာင် မတ်ိေဆတွစ်ေယာက်က 

ကည့် ထားလို        အလကားေနရပါတယ်” ဟု 

ေထွးေမာင ်မိန်းမနာမည်၊ ေထွးေမာင ်ကေလးသုံး 

ေယာက်၊ ေထွးေမာင်အေြခအေနတိုကိ ုထပ်ေလာင်း၍ 

အလွဲသုံးစားြပလုပ်ရြပန်ေလ၏။ 

“ဪ . ဪ မင်းတို တယ်ဆင်းရဲတာကုိးကဲွ၊ 

ငါ့မှာလည်း တစ်မျိးဆင်းရဲေနတာပဲကွယ်၊ ေကး 

ေငွေတာ ့ြပည့်စံုပါရဲ၊ ေဟာဒီေဝဒနာခံေနရတယ်၊ 

ေပျာက်ရင်ေလ ရှိသမ ပစ ည်းကိ ုေပးပစ်ိုင်ပါရဲ” 

ထုိအခါ ဘသာသည် ပစ ည်းစကားကို ကား 

ေသာအခါ လိုချင်စိတ်ြဖစ်လာ၍ မိမိလည်း ေဆး 

နည်းတစ်ခသုထိားသည်ှင့ ်ေပျာက်လိေုပျာက်ြငား 

ဟု ဤသိုေြပာ၏။ 

“ဪ-အေမကီး၊ ဒီအဆစ်အမျက်ကုိက်တ့ဲ 

ေရာဂါမျိး က န်ေတာ့်အေမခံရဖူးတယ်၊ ေလးငါး 

ှစ်ကိုကာတာပ၊ဲ ေနာက်ဆုံးမှ ေဆးေတွသွားတယ်၊ 

အဲဒီေဆးနည်းကို က န်ေတာ်ကိုယ်တိုင် ေဖာ်စပ ်

ေပးခဲရ့လို မှတ်မပိါတယ်၊ ေဆးကေတာ ့ဗမာေဆး 

ပ၊ဲ ဗမာေဆးလည်း စွမ်းပါတယ်၊ စမ်းကည့ပ်ါလား 

အေမကီး” 

အဂ  လိပ်ေဆးမျိးစုံ၊ အဂ  လိပ်ဆရာဝန်မျိးစုံ 

မတတ်ိုင်သြဖင့် ေသမင်းြပည်သို သွားရေတာ့ 

မည်ဟ ုယုံကည်ေနေသာ အမယ်ကီးသည် ြမန်မာ 

ေဆးကို စမ်းကည့်လိုသည်၊ ေကျးဇူးတင်ပါသည ်

စသည်ြဖင့်  ေြပာဆိုေလသည်ှင့် ဘသာသည် 

ေဆးယူြပန်ခဲ့ေလ၏။ 

ဘသာသည် ေဆးကိ ုဘယေဆးဆိင်ုတွင်စ၍ု 

အမ န်ြပကာ သပံရာသီး ှစ်လုံး သုံးလုံးှင့ယ်ခူဲေ့လ 

၏။ ေဆးအားလုံးအတွက် သုံးမူးေလာက်သာ 

ကျေလသည်၊ အဆင်သင့်လို ေပျာက်ရင်ေတာ့ 

ငါေကာ်တာပဲဟ ုစိတ်တွင်ရ င်ေနေလ၏။ 

ေရာက်ေသာ် ေဆးကိ ုသပံရာရည်ှင့ေ်ဖျာ်၍ 

အမယ်ကီးအား အဆစ်အမျက်တိုကို ကိုယ်တိုင် 

လိမ်းပွတ်၍ေပး၏။ 

“ကိုင်း...ဒီတစ်ည စမ်းကည့်စမ်းပါ၊ သိသာ 

ပါလိမ့်မယ်။ တစ်ေနကို မနက်တစ်ခါ ညတစ်ခါ 

မှန်မှန်သာ   လိမ်းေပးပါ။  ေပျာက်ပါလိမ့်မယ်၊ 

ဗမာေဆးလည်း  စွမ်းပါတယ်”ဟု  ရယ်ေမာ၍ 

ေြပာေလ၏။ 

“ေအး-ေကျးဇူးအင်မတန်တင်ပါတယ်ကွယ်၊ 

ေပျာက်ရင်ေတာ ့…” ဆို၍ ရပ်ထားေလ၏။ 

“ကိုင်း-က န်ေတာ်ြပန်လိုက်ဦးမယ်”ဆို၍ 

ဘသာသည်လည်း ထွက်လာခဲ့ေလ၏။ 

ဘသာသည် လူေပ လူွန်ခူးစားသည်မှာ 

အတန်ကာပြီဖစ်၍ အစိုးရေပ မှာ အွန်ခူးစားရန် 

မကာမ ီြဖစ်ေပ လာေလ၏။ အစိုးရက ေဆာက်ေပး 

ေသာတိုက်ခန်းတွင်ေနရ၏၊     မအိပ်ချင်ေသာ 

အိပ်ချင်ေသာ  အချနိ်မှန်အိပ်ရ၏၊ မစားချင်ေသာ 

စားချင်ေသာ အချနိ်မှန်စားရ၏၊ ြပင်ပြပင်လွင်သို 

ထွက်ချင်တိုင်း မထွက်ရသည်တစ်ခုသာ ဆိုဖွယ် 

ရိှ၏။ ထုိြပင်လည်း လုပ်ချင်ေသာ မလုပ်ချင်ေသာ 

အလုပ်တိုကို   မှန်မှန်လုပ်ရ၏။  ဤသိုအားြဖင့ ်

အစိုးရ၏    ကည့် ေက းေမွးြပစုထားြခင်းကို 

သုံးှစ်မ  ခံစားေနရေလ၏။  

အဂ  လိပ်မကီးမှာ ေဆးေတွချနိ်ကျ၍လား 

မသိရ၊ ေဆးတစ်ခါလိမ်းှင့်ပင ်    ထိုည အတန် 

ေကာင်းေကာင်း အပ်ိရ၏၊ ေကာင်းမှန်းသ၍ိ ဆက် 

လက်ပီး ကိးစားလိမ်းရာ သုံးလတွင်    ေရာဂါ  

ရှင်းရှင်းေပျာက်ေလ၏။ ေဆးေပးေသာ၊ ဆင်းရဲသည် 

ဆိုေသာ “ေထွးေမာင်”ကို   ေကျးဇူးဆပ်လို၍ 

ေထွးေမာင်အိမ်သုိ ကုိယ်တုိင်သွားေရာက်၍ ေကးေင ွ

ေပးမည်ဟ ုှစ်ခါ၊ သုံးခါကံ၏။ 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ဘသာသည် လူေပ လူွန်ခူးစားသည်မှာ အတန်ကာပီြဖစ်၍ အစုိးရေပ မှာ 

အွန်ခူးစားရန် မကာမီ ြဖစ်ေပ လာေလ၏။ အစုိးရက ေဆာက်ေပးေသာ 

တိုက်ခန်းတွင်ေနရ၏၊     မအိပ်ချင်ေသာ အိပ်ချင်ေသာ  အချနိ်မှန်အိပ်ရ၏၊ 

မစားချင်ေသာ စားချင်ေသာ အချန်ိမှန်စားရ၏၊ ြပင်ပြပင်လွင်သို ထွက်ချင်တိင်ုး 

မထွက်ရသည်တစ်ခုသာ ဆိုဖွယ်ရှိ၏။ ထိုြပင်လည်း လုပ်ချင်ေသာ မလုပ်ချင် 

ေသာ အလုပ်တိုကို   မှန်မှန်လုပ်ရ၏။  ဤသုိအားြဖင့်  အစုိးရ၏    ကည့်  

ေက းေမွးြပစုထားြခင်းကို သုံးှစ်မ  ခံစားေနရေလ၏။  



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

 ONE မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းမှ

နယ်သာလန်ုိင်ငံသား ဒီရစ်ဒါကုိ ှစ်ပဲွဆက်အေရးနိမ့်ပီး  ကမ ာ့ချန်ပီယံခါးပတ်ှစ်ခု 

စလုံး  လက်လ တ်ခ့ဲရသည့် ေအာင်လအန်ဆန်သည် ယခုထုိးသတ်သည့်စိန်ေခ ပဲွတွင် 

လီအန်ဒိုကို အေကာင်းဆုံး ယှ်ပိင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  

ယခုပွဲအိုင်ရလဒ်ေကာင့ ်ေအာင်လအန်ဆန်အေနြဖင့် မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ 

ချန်ပီယံဆုကို   ြပန်လည်စိန်ေခ ခွင့်ရရန်  ေသချာသေလာက်ရှိသွားပီြဖစ်သည်။ 

ပထမအချအီစတွင် ှစ်ဦးစလံုးအကစဲမ်းပီး လက်သီးချက်များြဖင့ ်ရင်ဆိင်ုခဲ့ကသည်။ 

တစ်မနိစ်ေကျာ်တွင် လအီန်ဒိကု မထင်မှတ်သည့်တုိက်ကွက်ထုတ်သံုးကာ ေအာင်လ 

အန်ဆန်ကို ချပ်ကွက်ြဖင့ ်အမိဖမ်းရန် ကိးပမ်းခဲ့ေသာ်လည်း ေအာင်လအန်ဆန်က 

န်ုးထွက်ိင်ုခဲသ့ည်။ ေအာင်လအန်ဆန်သည် လက်သီးချက်များကိ ုအဓကိအသုံးြပခဲ့ပီး 

ေြခကန်ချက်များကိ ု  တစ်ခါတစ်ရံ အသုံးြပခဲ့သည်။ သုံးမိနစ်ေကျာ်တွင ်ေအာင်လ 

အန်ဆန်က လီအန်ဒိုကို ေချာင်ပိတ်ကာ ထိုးသတ်ခဲ့သည်။ ေအာင်လအန်ဆန်၏ 

ဒူးတိက်ုချက်ေကာင့ ်လအီန်ဒိ ုယိင်ုသွားရာ ေအာင်လအန်ဆန်က လက်သီးချက်များ 

တရစပ်ပစ်သွင်းကာ ၃ မနိစ် ၄၅ စက န်တွင် ပဲွသမ်ိးခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ေအာင်လအန်ဆန် 

သည် MMA ပိင်ပွဲများတွင်  ံးပွဲဆက်ေနမ ကို ရပ်တန်ိုင်ခဲ့ပီး ယခုှစ်အတွက် 

ပထမဆုံးိုင်ပွဲြဖစ်ခဲ့သည်။ 

ယခုပိင်ပွဲတွင ်တွဲဆိုင်းေြခာက်ပွဲ ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 

ကာလအတွင်း ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပရသိတ်မပါဘ ဲုပံတ်ိကျင်းပကာ ပ်ုသ ံ

လိုင်းများမှသာ ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည်။ 

သတင်း - ကိုညီေလး၊ ဓာတ်ပုံ - ONE Championship

အုပညာ

ေကျာ်ကားတဲ ့ေတးသရှံင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူဘလီအီလဲစ်ရ ဟာ လတ်တေလာမှာ သူရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကိ ုစတင်ထတ်ုလ င့ခ်ဲတ့ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဘီလီအဲလစ်ရ ဟာ အဆုိပါ ေတးအယ်လ်ဘမ်မှာပါဝင်တ့ဲ ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်ချင်းစီ ဦးစွာထုတ်လ င့်ေပးခ့ဲပီးေနာက် 

လက်ရိှမှာ အယ်လ်ဘမ်တစ်ခုလံုးကုိ ထုတ်လ င့်ေပးခ့ဲတာလည်းြဖစ်ေကာင်း အီးတ ီ

အွန်လိုင်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။ 

အသက်  ၁၉   ှစ်အရယ်ရှိပီြဖစ်တဲ့   ဘီလီအဲလစ်ရ က သူရဲ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကိ ုHappier Than Ever လို အမည်ေပးထားပီး 

ပီးခဲ့တဲ့ သီတင်းပတ်အတွင်း စတင်ထုတ်လ င့်ခဲ့တာလည်း ြဖစ်ပါ 

တယ်။ လက်ရိှမှာ အဆုိပါေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ ေဘဘုတ်ရဲ အေကျာ် 

ကားဆုံးေသာ ေတးအယ်လ်ဘမ်  ၁၀၀  စာရင်းရဲ ထိပ်တန်း 

ေတးအယ်လ်ဘမ် ၄၀ မှာ ပါဝင်ေနေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် ထုတ်လ င့်မ နဲပတ်သက်ပီး ဘီလီ 

အလဲစ်ရ က အဆိပုါ ေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ သရူဲထွက်ရိှခဲသ့မ ေသာ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်ေတွအနက် ေကျနပ်မ အရှိဆုံးေတးအယ်လ်ဘမ ်

ြဖစ်ေကာင်း၊    ယင်းေတးအယ်လ်ဘမ်ထုတ်လုပ်ရာမှာ  သူအေနနဲ  

အေတွအကံပိုမိုရရှိခဲ့ေကာင်းနဲ     အဆိုပါေတးအယ်လ်ဘမ်အတွက ်

ြပင်ဆင်ခဲ့ရတဲ့ညေတွဟာ    သူအတွက်   အေကာင်းဆုံးအချနိ်ေတွြဖစ်ခဲ့ 

ေကာင်း လူမ ကွန်ရက်မီဒီယာေပ မှာ ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့တာ ေတွရပါတယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သူ ပါ့ခ်ဆုိးဂ န် 

ဟာ   ေဟာလိဝုဒ်ုပ်ရှင်မှာ  ပါဝင်သုပ်ေဆာင်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း 

မကာေသးမကီ အတည်ြပေြပာကားခဲပ့ါတယ်။ လတ်တေလာမှာေတာ ့

မင်းသားဟာ ေဟာလဝိဒ်ုရဲ ေအာင်ြမင်တဲ့ပ်ုရှင်တစ်ခြုဖစ်တဲ ့Captain 

Marvel ပ်ုရှင်သစ်မှာ ပါဝင်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း ေအာေကေပါပ့်ေဒါကွ့န်း 

ရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။ 

ပါ့ခ်ဆိုးဂ န်ဟာ Captain Marvel 2: The Marvels မှာ ပါဝင် 

သပ်ုေဆာင်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဇလူိင်ု ၃၀ ရက်မှာ အဆိပုါပ်ုရှင်သစ် 

မှာ ပါ့ခ်ဆုိးဂ န်ပါဝင်သွားမယ့်အေကာင်း ထုတ်ြပန်ခ့ဲတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ပါခ့်ဆိုးဂ န်ဟာ ေဟာလဝိဒ်ုရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့သပ်ုေဆာင်ေတြွဖစ်ကတဲ ့

ဘယ်ရလီာဆန်၊ ဇဲွအက်ရ တန်၊ တယွီန်နာပရဲစ်၊ အိင်ုမန်ဘယ်လန်နတီိုနဲ  

တွဲဖက်သုပ်ေဆာင်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ပါ့ခ်ဆိုးဂ န်ဟာ မာဗယ်ုပ်ရှင်နဲ  လက်တွဲခဲ့တဲ့ တတိယေြမာက ်

ေတာင်ကိရုီးယားအပုညာရှင်တစ်ဦး ြဖစ်ပါတယ်။ ယခင်က ကလဒူယီာ 

ကင်နဲ  မာေဒါင်ဆွတ်တိုလည်း မာဗယ်နဲ  လက်တဲွကာ ေဟာလဝိဒ်ုပ်ုရှင် 

ေတွမှာ ပါဝင်သုပ်ေဆာင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အချိေသာ သတင်းရင်းြမစ်များရဲ ေြပာကားချက်အရ ပါခ့်ဆိုးဂ န် 

ဟာ အဆိုပါုပ်ရှင်သစ်မှာ မာဗယ်လူစွမ်းေကာင်းသစ်တစ်ဦးအြဖစ ်

ပါဝင်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း သိရပါတယ်။ ယင်းုပ်ရှင်ကို ၂၀၂၂ ခုှစ် 

ိဝုင်ဘာလအတွင်း စတင်ထတ်ုလ င့သွ်ားဖိုရာ စစီ်ထားေကာင်းလည်း 

သိရပါတယ်။

ေကျာ်ကားတဲ ့     ကိုလံဘီယာေတးသံရှင်နဲ  

ေတးေရးတစ်ဦးြဖစ်သူ ရှာကီရာဟာ အခွန် 

တမ်ိးေရှာင်လမ်ိလည်မ အတွက်  တရားရင်ဆိင်ု 

ရဖွယ်ရှိေနေကာင်း ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ရှာကီရာအေနနဲ    အခွန်နဲပတ်သက်ပီး 

လိမ်လည်ခဲ့တာေတွနဲ    အဲဒါနဲပတ်သက်လို 

လုံေလာက်တဲ့   သက်ေသေတွလည်း  စပိန် 

တရားသူကီးတစ်ဦးက   ေတွရှိထားပီးြဖစ ်

ေကာင်း ဇူလိုင် ၂၉ ရက်မှာ   ထုတ်ြပန်ခဲ့တဲ့ 

တရားုံးမှတ်တမ်းေတွအရ     သိရှိခဲ့ရတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

တရားသူကီး  မာကိေုဂျးဆက်စ်လူးဘရီး 

ရက်စ်က တရားခွင်အကိစုစံမ်းစစ်ေဆးမ ေတွ

ကေန ရှာကရီာအေနနဲ  ယူိ ု၁၄ ဒသမ ၅ သန်း 

အခွန်ေဆာင်ဖိုရာကျန်ရှိေနေကာင်း စစ်ေဆး 

ေတွရိှခဲရ့တာြဖစ်တယ်လို ဆိပုါတယ်။ အဆိပုါ 

အခွန်ေငွေတွဟာ ၂၀၁၂ ခုှစ်နဲ  ၂၀၁၄ ခုှစ် 

အတွင်းရရှိခဲ့တဲ ့   ဝင်ေငွေတွအေပ    အခွန် 

ေပးေဆာင်ဖို ရှာကရီာဘက်က ပျက်ကွက်ခဲတ့ာ 

ြဖစ်တယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။ 

ရှာကီရာဘက်က ေြပာေရးဆုိခွင့်ရိှသူက 

ရှာကီရာအေနနဲ  ၂၀၁၅ ခုှစ်မတိုင်မီ စပိန်မှာ 

ေနထိုင်ခဲ့ြခင်းမရှိေကာင်းနဲ      တရားုံးက 

ထတ်ုြပန်ချက်ေတဟွာ ေမ ာ်မှန်းေြပာဆိမု သာ

ြဖစ်ိုင်ေကာင်း တုံြပန်ခဲ့ပါတယ်။  အသက် 

၄၂ ှစ်အရယ်ရိှပြီဖစ်တဲ ့ ရှာကရီာနဲ  ေဘာလုံး 

ကယ်ပွင့်တစ်ဦးြဖစ်သူ ဂျရက်ပီေကးတိုဟာ 

၂၀၁၁ ခုှစ်မှစတင်ပီး အတူေနထိုင်ခဲ့ကကာ 

လက်ရှိမှာ   ရင်ေသွးေလးှစ်ဦး ရရှိခဲ့ပီးြဖစ ်

ေကာင်း သိရပါတယ်။ 

အခွန်ေရှာင်မ နဲ  တရားရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိေနတဲ ့ရှာကီရာ

ေတာင်ကိုရီးယား    အမျိးသား 

ေတးဂီတအဖွဲ     တစ်ဖွဲြဖစ်တဲ ့

VERIVERY   ဟာ  လက်ရှိမှာ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ ်  အတွက် 

ြပင်ဆင်ေနပီး  လာမယ့ဩ်ဂတ်ုလ 

အတွင်း အဆိပုါ ေတးအယ်လ်ဘမ် 

ကို  စတင်ထုတ်လ င့်ေပးသွားမှာ 

ြဖစ်ေကာင်း    ေအာေကေပါ့ပ် 

ေဒါ့ကွန်းရဲ   ေရးသားေဖာ်ြပချက် 

ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဇူလိုင် ၃၀ ရက်မှာ ထွက်ေပ  

ခဲ့တဲ့သတင်းေတွအရ  အဆိုပါ 

ေတးဂီတအဖွဲအေနနဲ     ေတး 

အယ်လ်ဘမ်သစ်ကိ ု  ဩဂုတ်လ 

အတွင်း စတင်ထတ်ုလ င့ေ်ပးသွား 

မှာြဖစ်ေကာင်း    သိရပါတယ်။ 

အဆိုပါ    ေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ 

ပီးခဲ့တဲ့ ငါးလအတွင်း VERIVERY 

VERIVERY လာမယ့်လအတွင်း ပရိသတ်ေရှအေရာက်ြပန်လာမည်

အေနနဲ        ပထမဆုံးအကိမ ်

ေတးသီချင်းသစ်   ထုတ်လ င့်မ  

လည်း ြဖစ်လာမှာပါ။ 

ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် ထွက်ရှိ 

မယ့်ရက်ကို  ထုတ်ြပန်ေကညာ 

ခဲ့ြခင်းမရှိေပမယ့်     ေတးဂီတ 

လ ပ်ရှားမ ေတွကေန    ေခတ  

အနားယထူားတဲ ့  အဖဲွဝင်တစ်ဦး 

ြဖစ်သူ မင်ချန်းအေနနဲ  အုပညာ 

လ ပ်ရှားမ ေတွ      ြပန်လည် 

လုပ်ေဆာင်ေနပ ီ   ြဖစ်ေကာင်း 

သိရပါတယ်။ 

Captain Marvel 2 တွင် 

ပါ့ခ်ဆိုးဂ န် ပါဝင်သုပ်ေဆာင်မည်

ဘီလီအဲလစ်ရ ရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ထွက်ရှိ



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ် သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ် 

စွန ်လ တ်ြခင်းစွန ်လ တ်ြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊      စမ်းေချာင်းမိ 

နယ်ေန ဦးခင်ေအာင်-ေဒ စုွယ် 

ွန်တို၏သား ေမာင်ရဝဲင့ေ်အာင် 

[၁၂/စခန(ိုင်)၀၆၆၀၉၅]သည် 

မိဘြဖစ်သူ၏ ဆုံးမစကားများ 

နားမေထာင်ပါသြဖင့ ်ယေနမှစ၍ 

သားအြဖစ်မှ အေမြွပတ်စွန်လ တ် 

လိုက်သည်။ ၎င်းှင့ ်ပတ်သက ်

သည့် ကိစ အဝဝကိုလုံးဝ တာဝန် 

ယူ ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါ။

(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ)

ဦးခင်ေအာင်(ဖခင်)ဦးခင်ေအာင်(ဖခင်)

ဥတုဥတု

ရာသီ ရာသီ 

ေတာကိုေတာကို

မှီ၏မှီ၏



ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁



ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချြခင်းအစုရှယ်ယာေလ ာ့ချြခင်း
က န်ေတာ်တို၏ PHONE MO 

COMPANY LIMITED အစုရှယ်ယာ 

တန်ဖိုးအား အေရအတွက် ၁၀၀,၀၀၀ 

ကျပ်တန် အစရှုယ်ယာ(၁၀၀၀)စအုား 

၁၀၀,၀၀၀ ကျပ်တန် အစုရှယ်ယာ 

(၁၀၀)စုသို ေလ ာ့ချလိုက်ပါေကာင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။

Phone Mo Company LimitedPhone Mo Company Limited

အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေလှာ်ကားေကျးရာအုပ်စု၊ စမ်းေချာင်းကီး 

ေကျးရာ၊ ေလှာ်ကားလမ်းမကီးေန ဦးလှကို(ဘ)ဦးလှေဖ[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၀၈၅၈၉]
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

အထက်ပါ ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေလှာ်ကားေကျးရာအုပ်စု၊ စမ်းေချာင်း 
ကီးေကျးရာ၊ ေလှာ်ကားလမ်းမကီးေဘးရိှ ဘုိးဘွားပုိင်ေြမကွက်ြဖစ်ေသာ အကျယ်ေပ 
(၂၀x၇၀) ေြမကွက်သည် က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွဦးလှကိ၏ုမခိင်ြဖစ်သ ူေဒ ြမဝင်းပိင်ုဆိင်ုေသာ 
ေြမကွက်ြဖစ်ပီး မိခင်ြဖစ်သူ ေဒ ြမဝင်းမှာ (၂၃-၇-၂၀၂၀)ရက် တွင်လည်းေကာင်း၊ 
ညီြဖစ်သူ ဦးတင်နန်းေအာင်မှာ (၁၂-၁-၂၀၂၁)ရက် တွင်လည်းေကာင်းအသီးသီး 
ကွယ်လွန်သွားခဲ့ပီးြဖစ်၍ မိသားစုပိုင ်အထက်ပါ ေြမကွက်၏ တရားဝင်လက်ရှိထား 
အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုခွင့မှ်ာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးလှကိ ုတစ်ဦးတည်းသာြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

အကယ်၍ အထက်ပါေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ မည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက် 
အထား တစ်စုံတစ်ရာမရှိဘ ဲလာေရာက်တားဆီးြခင်း၊ ေှာင့်ယှက်ြခင်း၊ မေလျာ်ဩဇာ 
သုံးစဲွြခင်းများ ြပမ ေဆာင်ရက်လာပါက တည်ဆ ဲဥပေဒှင့အ်ည ီတရားစဲွဆိေုဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ                        လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ                        လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးလှကို ဦးြပည့်ဖိးေအာင်(စ်-၁၆၀၃၉)(၂၀၀၉) ဦးလှကို ဦးြပည့်ဖိးေအာင(်စ်-၁၆၀၃၉)(၂၀၀၉)
 [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၀၈၅၈၉] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန [၁၂/သဃက(ိုင်)၁၀၈၅၈၉] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
  "ေအာင်ကမ ာ"ဥပေဒအကျိးေဆာင်ေရှေနများ  "ေအာင်ကမ ာ"ဥပေဒအကျိးေဆာင်ေရှေနများ
  ုံးခန်း၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်တရားုံးေရှ၊  ုံးခန်း၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်တရားုံးေရှ၊
  ေရ ြပည်သာမိနယ်။  ေရ ြပည်သာမိနယ်။
  ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၇၅၈၂၃  ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၇၅၈၂၃

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဧပီလအထိ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဧပီလအထ ိ
(၇)လစာအတွက် ရိက ာဆန်ဝယ်ယူရန် (၇)လစာအတွက် ရိက ာဆန်ဝယ်ယူရန် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဦးစီး
မှးုံး၊ ကွပ်ကမဲ ေအာက် အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင်ရိှ အကျ်းသား/သ၊ူ အချပ် 
သား/သူများအတွက ်၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလမှ ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဧပီလအထ ိ
(၇)လစာအတွက် ေက းေမွးရန်လိုအပ်ေသာ ရိက ာဆန်များကို သက်ဆိုင်ရာ 
အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင်အေရာက် ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်ြပည်တွင်း၌ ဝယ်ယမူည် 
ြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိင်ုငသံားတိင်ုးရင်းသားလပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ 
ေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ လုပ်ငန်းအမည်လုပ်ငန်းအမည ် -  ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တုိဘာလမှ ၂၀၂၂  
   ခုှစ်၊ ဧပီလအထိ(၇)လစာ ရိက ာဆန်  
   ဝယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်း
၃။  ဝယ်ယူမည့်အေရအတွက်ဝယ်ယူမည့်အေရအတွက ်  - ရိက ာဆန် (၂၇၅၅၂)အိတ်
၄။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေရာင်းချ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေရာင်းချ  -  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတစ်စုံလ င် (၁ဝဝဝဝိ/ 
 မည့်ရက်မည့်ရက ်   န်းြဖင့် ၂-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနမှ 
   ၁-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ ုံးချနိ်အတွင်း၊ 
   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး၊ 
   အကျ်းဦးစီးဌာန၊ အင်းစိန်မိနယ်။
၅။  တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ေနရက်တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ေနရက ် -  ၆-၉-၂၀၂၁ ရက်(တနလ  ာေန )
      အချနိ် အချနိ် -  (၁၀:ဝဝ)နာရီ
       ေနရာေနရာ                                 -  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးုံး၊
                                             အကျ်းဦးစီးဌာန၊ အင်းစိန်မိနယ်
၆။  အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ေအာက်ပါတယ်လီဖုန်း 
နံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည-်
 (က)  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး
  ရဲတပ်ဖွဲမှးုံး -  ၀၁-၂၁၇၅၂၀၊ ၀၁-၂၁၇၅၂၁
 (ခ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး
  ဦးစီးမှးုံး      - ၀၁၃-၆၄၂၄၉၅၊၀၁၃-၆၄၂၄၉၆

တင်ဒါစိစစ်ေရးအဖွဲတင်ဒါစိစစ်ေရးအဖွဲ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန                 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန                 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနနယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

နယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများနယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ်(၄၂) ၊ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၄၂) ၊ေနြပည်ေတာ်

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁။ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊  နယ်စပ်ေဒသှင့်တုိင်းရင်းသားလူမျိးများ   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနတွင်လစ်လပ်လျက်ရှိသည် ့ေအာက်ပါရာထူး 

ေနရာများအတွက် ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းိုင်ပါသည-်

 စ် ရာထူး လစာ န်း လစ်လပ်ဦးေရစ် ရာထူး လစာ န်း လစ်လပ်ဦးေရ

 (က) ပံုဆဲွ-၄ ၁၈၀,၀၀ဝိ-၂,၀၀ဝိ-၁၉၀,၀၀ဝိ ၅ ေနရာ

 (ခ) အငယ်တန်းစာေရး ၁၈၀,၀၀ဝိ-၂,၀၀ဝိ-၁၉၀,၀၀ဝိ ၅၁ ေနရာ

  စုစုေပါင်း  ၅၆ ေနရာစုစုေပါင်း  ၅၆ ေနရာ 

 

၂။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံသားြဖစ်ပီး၊ ေနရာေဒသမေရး  

သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ခ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) ၃၁-၈-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး အသက်၂၅ ှစ် 

ထက်မေကျာ်လွန်ေစဘဲ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) လက်ရိှ နယ်စပ်ေဒသှင့တ်ိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးဦးစီးဌာနတွင်တာဝန်ထမး်ေဆာင်လျက်ရှိသည့် ေနစား 

ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက အသက် ၃၅ ှစ်ထက်မေကျာ်လွန်ရ။ 

 (င)  ေရးချယ်ခရံသမူျားသည် အနည်းဆံုး(၅)ှစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိ လက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ရမည်။

 (စ) အိမ်ေထာင်မရှိသူ၊ လူပျိ၊ အပျိ ြဖစ်ရမည်။

၃။ ရာထူးအလုိက် ပညာအရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များမှာ ေအာက်ပါ 

အတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က) ပုံဆွဲ-၄ - AGTI(Civil,Mech,EP) / B.Tech(Civil, 

Mech,EP) /B.E(Civil,Mech,EP) ဘွဲရရှိ 

ပီးသူြဖစ်ရမည်။(ကွန်ပျတာက မ်းကျင်

သူြဖစ်ပီး၊လက်ေတွအစစ်ေဆးခံုိင်ရမည်။)

 (ခ) အငယ်တန်းစာ ေရး - တက သုိလ်တစ်ခုခုမှ ဘဲွရရိှပီးသူြဖစ်ရမည်။

    (ကွန်ပျတာက မ်းကျင်သူြဖစ်ပီး၊လက်ေတွ 

အစစ်ေဆးခံိုင်ရမည်။)

၄။ ေလ ာက်ထားသမူျားသည်ေလ ာက်လ ာများကိ ုနယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဌာန WebsitePage ြဖစ်ေသာ www.moba.gov.mm တွင်  ေဖာ်ြပထားသည့ ်

ေလ ာက်လ ာပံုစံအား Download ဆဲွပီး  ြဖည့်စွက်ကာ ၃၁ - ၈ - ၂၀၂၁ ရက်ေန 

ေနာက်ဆံုးထား၍ moba.ntl95@gmail.comသုိ  Online မှ ေပးပုိေလ ာက်ထား 

ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပချက်ရယူပီး ၂၅ - ၈ 

- ၂၀၂၁ ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်ထားရန်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်၍ ေရာက်ရိှလာေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ 

ေလ ာက်လ ာပံုစံတွင် ြပည့်စံုစွာ ြဖည့်စွက်ထားြခင်းမရိှသည့် ေလ ာက်လ ာများ၊ 

အရည်အချင်း သတ်မှတ်ချက်များှင့် မကုိက်ညီသူများ၊ ပူးတဲွတင်ြပရမည့် 

စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား မြပည့်စုံသူများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစား 

မည်မဟုတ်ဘဲ၊ ေြဖဆုိခွင့်ြပမည် မဟုတ်ပါ။ ေလ ာက်လ ာများအား စိစစ်ပီး 

ေြဖဆုိခွင့်ရသူများစာရင်းအား ၆-၉-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် www.moba.gov.

mm WebsitePage၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်နယ်ုံးများရိှ ေကာ်ြငာသင်ပန်ုးတိုတွင် 

ထုတ်ြပန်ေကညာေပးပါမည်။

၇။ ေြဖဆိုရမည့ ်ဘာသာရပ်များမှာ အငယ်တန်းစာေရး ေနရာအတွက် 

အဂ  လပ်ိစာ၊ ြမန်မာစာှင့ ်ဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာ၊ အေထေွထဗွဟသုတုတိုြဖစ်သည်။ 

ပုံဆွဲ-၄ ရာထူးေလ ာက်ထားသူများအေနြဖင့ ်အထက်ပါ ဘာသာရပ်များ 

အြပင် အင်ဂျင်နီယာဘာသာရပ်ကိုပါ ေြဖဆိုရမည်။ စာေမးပွဲကျင်းပမည့ ်

ေနရက်၊ ေနရာှင့် အချနိ်တိုကို ဝန်ကီးဌာနWebsite Page တွင် အချနိ်မီ 

ကိတင်ေကညာသွားပါမည်။ ေရးေြဖစာေမးပွဲ ေအာင်ြမင်သူများကိုသာ 

လူေတွ စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာစစ်ေဆးြခင်း ( Psycho Test ) 

ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၈။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုနယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသား 

လူမျိးများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဖုန်းအမှတ-်၀၆၇၃-၄၀၉၃၅၅ သို  

ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

နယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ နယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 

           ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန           ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ လီလီယံခါးေနာ်(ခ)Lillian Lazum Khanauေဒ လီလီယံခါးေနာ်(ခ)Lillian Lazum Khanau

အသက်(၉၆)ှစ်အသက်(၉၆)ှစ်

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့စာတိုက် 

လုပ်ငန်း၊  ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး၊  ဦးခမ်းေအာင်-ေဒ ခင်စီစီတို၏ 

ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး ေဒ လီလီယံခါးေနာ်(ခ)Lillian Lazum Khanau 

သည် ၂၈-၇-၂၀၂၁(ဗုဒ ဟူးေန ) ည ၁၁:၅၇ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ် 

သွားေကာင်း ကားသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကဲွ 

ရပါသည်။

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးှင့်အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးှင့်အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ

ြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းြမန်မာ့ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်း

ေဒ လှကည်ေဒ လှကည်
အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

 (က.စ.လ-ငိမ်း) (က.စ.လ-ငိမ်း)
  ကရင်ြပည်နယ်၊ ဘားအံမိနယ်၊ ဝင်းကျန်ေကျးရာေန (ဦးကုလား-

ေဒ ှင်းကိုင်း)တို၏ သမီးကီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ေပါက်ကံမိသစ်၊ သေြပလမ်း၊ 
အိမ်အမှတ်(၁၇/၃၂၅)ေန [ဗိုလ်ကီးွန်ရ(ီက.ပ.စ-ငိမ်း)]၏ဇနီး၊ (ဦးတင်ဝင်း)-
ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမ၊ (ဗိုလ်ကီးတင်သိန်း-ငိမ်း)-ေဒ စုစုေမ၊ ဒုအရာခံဗိုလ်သိန်းေအာင် 
(ငိမ်း)-(ေဒ ဖွားကည်)၊ ဦးသိန်းဝင်း၊ ဦးေအာင်ေဖ-ေဒ ဲွဲွမူ၊ ဦးြမသန်း-ေဒ စန်း 
စန်းရီ၊ (ဦးွန်ေအာင)်-ေဒ ေမသက်ွယ်၊ ဦးတိုးြမင့်ေဝ၊ ဦးသာeာဏ်-ေဒ စီစီမာ 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး၊ ေြမး (၁၂)ေယာက်၊ ြမစ်ေြခာက်ေယာက်တို၏ 
ဘွားဘွားကီးသည် ၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက် နနံက် ၄:၄၇ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်းသိေစအပ် 
ပါသည်။     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူးယစ်ကိုပစ်   ပန်းတိုင်သစ်   စိတ်သစ်   လူသစ်   ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်  ပန်းတိုင်သစ်   စိတ်သစ်   လူသစ်   ဘဝသစ်

ေဒ ခင်စိန်လှ (Medical Technologist) ေဒ ခင်စိန်လှ (Medical Technologist) 
အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်

   စစ်ေတွမိေန(ဦးေကျာ်ုိေအာင်-ေဒ စံဝင်းဦး)တုိ၏သမီးေထွး၊ စစ်ေတွမိေန 

(ဦးသာဒိုးေမာင်-ေဒ စံေမ)တို၏ သမီးေခ းမ၊ [ေဒါက်တာဦးထွန်းေဝ(ေဝဘူလ)]- 

ေဒ ှင်းဦးခင်(သ/မ ဦးစီးမှး၊ ငမ်ိး)၊ ေဒါက်တာေဒ ြမေအး(သမားေတာ်ကီး၊ ပါေမာက )၊ 

ေဒါက်တာ ဦးေစာဝင်းေမာင ်တို၏ညီမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ တိုက် ၂၈၂၊ 

အခန်း ၁၃ ေန  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးထွန်းငိမ်း(ငိမ်း)၏    ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 

ေမာင်ေြပငမ်ိး(2E, JSM Shipping CO.,Ltd)-မသတီာလ  င်တို၏ ေကျးဇူးရှင်မခိင်ကီး၊ 

ေဒါက်တာ ခင်ှင်းစုေဝ (Singapore)၊ေဒါက်တာ ထွန်းဇံေမာင်(UK)တို၏အေဒ ၊ 

ေမာင်ဘန်ုးသန်ထူး၏အဘွား ေဒ ခင်စန်ိလှ သည်  ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက်(ကာသပေတးေန) 

ည ၉:၃၀နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက်(ေသာကာေန )တွင်  

မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ခင်စိန်လှေဒ ခင်စိန်လှ
အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်

OTS(63) သရူတပ်ခဲွမှ သငူယ်ချင်း ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး 

ထွန်းငိမ်း(ငိမ်း)၏ဇနီး ေဒ ခင်စိန်လှ(Medical    Techno-

logist)သည်  ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက်(ကာသပေတးေန )ည ၉:၃၀ 

နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့် 

အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

OTS(63) သူရတပ်ခွဲမှ သူငယ်ချင်းများ 



ဇူလိုင်   ၃၁၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်   ၃၁၊  ၂၀၂၁

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ချိ(ခ)အေမချိ(ေဖာင်းြပင်မိ)ေဒ ချိ(ခ)အေမချိ(ေဖာင်းြပင်မိ)

ချမ်းေြမ့ေအာင်ေဆးခန်းချမ်းေြမ့ေအာင်ေဆးခန်း

အသက် (၇၁)ှစ်အသက် (၇၁)ှစ်
ကိုဇင်ပိုင်ဦး-မေအးြမသ ာ (United Courier Services Co., 

Ltd) ၏ မိခင်၊ ဦးသန်းဦး (ေကျာင်းဆရာ-ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဇနီး ေဒ ချိ(ခ)အေမချိသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန ) နံနက် 
၁:၄၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ (၉၂)ရပ်ကွက်၊ 
စစ်ေတာင်းရိပ်မွန်၊ တိုက်(၂၈)၊ အခန်း(၀၀၁)၊ ယုဇနလမ်း ေနအိမ်၌ 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

United Courier Services Co.,Ltd.United Courier Services Co.,Ltd.

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ကည်း-၁၀၃၂၈၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေဆွ(ငိမ်း)ကည်း-၁၀၃၂၈၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးြမင့်ေဆ(ွငိမ်း)
(စာေရးဆရာ ကိုကီးေဆွ)(စာေရးဆရာ ကိုကီးေဆွ)

OTS(31)OTS(31)

အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ (၂၉/၁၈၇)၊ စိန်ပန်းလမ်း 

သွယ်(၃)ေန ေဒ ေမေမသွင်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 

ြမင့်ေဆွ(ငိမ်း)သည် ၂၉-၇-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန ) နံနက် ၉:၄၅နာရီတွင် 

(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူ 

မိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အမှတ်(၁၀၂)၊ ေြခလျင်တပ်ရင်းအမှတ်(၁၀၂)၊ ေြခလျင်တပ်ရင်း

၁၉၈၆-၉၀ အတူေနအရာရှိ၊ စစ်သည်များ၁၉၈၆-၉၀ အတူေနအရာရှိ၊ စစ်သည်များ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးတင်ေအးဝဏ ေကျာ်ထင ်ဦးတင်ေအး
တရားုံးချပ်တရားသူကီး(ငိမ်း)တရားုံးချပ်တရားသူကီး(ငိမ်း)

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
 ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (ထ/၈၂)၊ ရာဇာဓရိာဇ် 

လမ်းေန တရားုံးချပ်တရားသူကီး(ငမ်ိး) ဝဏ ေကျာ်ထင် ဦးတင်ေအးသည် 

၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန )  ည ၁၀:၄၃ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ေအာင်ဆန်း(၇)တရားေရးအရာရှိသင်တန်းဆင်းများေအာင်ဆန်း(၇)တရားေရးအရာရှိသင်တန်းဆင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ လီလီယံခါးေနာ်(ခ)Lillian Lazum Khanauေဒ လီလီယံခါးေနာ်(ခ)Lillian Lazum Khanau

အသက်(၉၆)ှစ်အသက်(၉၆)ှစ်
ရတနာပုတံယ်လပီို အများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာကမု ဏ ီ

လီမိတက်၊ ဒါိုက်တာအဖွဲဝင ်ဦးခမ်းေအာင ်၏မိခင်ကီး 

ေဒ လီလီယံခါးေနာ် (ခ) Lillian Lazum Khanau သည် 

၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗဒု ဟူးေန)  ည ၁၁:၅၇ နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌ 

အိပ်ေပျာ်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစု 

ှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲှင့်ကုမ ဏီမိသားစုများဒါိုက်တာအဖွဲှင့်ကုမ ဏီမိသားစုများ

ရတနာပံုတယ်လီပုိအများှင့်သက်ဆုိင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်ရတနာပံုတယ်လီပုိအများှင့်သက်ဆုိင်ေသာကုမ ဏီလီမိတက်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် ဒါယကာကီး

ဦးမင်းစံဦးမင်းစံ
နာယက(ေပ ြပလာပလတ်စတစ်လုပ်ငန်းစု)နာယက(ေပ ြပလာပလတ်စတစ်လုပ်ငန်းစ)ု

Hotel POPULAR Myanmar, Summit PlasticHotel POPULAR Myanmar, Summit Plastic

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန ဦးကျင်ဦး(Chairman-POPULAR Group)-

ေဒ ေချာစလွုင်(Vice Chairman- POUPULAR Group)တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ ဖခင်ကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် 
ဒါယကာကီး ဦးမင်းစ ံအသက်(၉၂)ှစ်သည် ၁၈-၇-၂၀၂၁(တနဂ  ေေွန) 
ည ၇:၃၀နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၌ (၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါး 
ကူးေြပာင်းသွားေကာင်းသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

Computer DepartmentComputer Department
POPULAR GROUPPOPULAR GROUP

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ေမသန်းေဒ ခင်ေမသန်း
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

 ဗိလ်ုမှးေအာင်သ(ူငမ်ိး)( န်ကားေရးမှး၊ ေရေကာင်းတက သိလ်ု)-
ေဒ မာမာထွန်းတို၏မိခင်ကီး ေဒ ခင်ေမသန်းသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ ရက် 
နနံက် ၄:၂၁ နာရတွီင် ကွယ်လွန်ေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၈၅)၊ သီဟတပ်ခွဲဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၈၅)၊ သီဟတပ်ခွဲ
ေကျာင်းဆင်းအရာရှိများှင့် မိသားစုဝင်များေကျာင်းဆင်းအရာရှိများှင့ ်မိသားစုဝင်များ

ဗိုလ်ကီးသန်ဇင်ဦး(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးသန်ဇင်ဦး(ငိမ်း)
အသက်(၅၄)ှစ်အသက်(၅၄)ှစ်

ဗသက(၈၅)၊ သီဟတပ်ခွဲဗသက(၈၅)၊ သီဟတပ်ခွဲ
 ေဒ ခင်မမထွန်း၏ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်မင်းသက်ပိင်ု၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင် 

ဗိုလ်ကီးသန်ဇင်ဦး(ငိမ်း)သည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၁:၂၀ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်ေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရ 
ပါသည်။ 

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၈၅)၊ သီဟတပ်ခွဲဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၈၅)၊ သီဟတပ်ခွဲ
ေကျာင်းဆင်းအရာရှိများှင့် မိသားစုဝင်များေကျာင်းဆင်းအရာရှိများှင့ ်မိသားစုဝင်များ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ နန်းဆိုင်ဟွမ်ေဒ နန်းဆိုင်ဟွမ်
အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်

သူငယ်ချင်း ရဲထွဋ်(ဗိုလ်မှး-ငိမ်း)၏ချစ်လှစွာေသာ 
ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ နန်းဆိုင်ဟွမ်သည် ၃၀-၇-၂၀၂၁ရက ်နံနက် 
၀၀:၁၅နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ
အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေတဇ(၁၇)သူငယ်ချင်းမိသားစုများေတဇ(၁၇)သူငယ်ချင်းမိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
မှင်းဦးလွင်မှင်းဦးလွင်

အသက် (၂၃)ှစ်အသက် (၂၃)ှစ်
အမှတ်(၉၈၀)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်း 

ကုန်းမိနယ်ေန ဦးလွင်ကိုဦး ( န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်တိုင်း 
အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန)-ေဒ ြဖြဖဝင်းတို၏သမီး မှင်း 
ဦးလွင်သည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ရက် ည ၉:၄၅နာရတွီင် ေြမာက်ဥက လာပ 
ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့် 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်ဝန်ထမ်းများ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်ဝန်ထမ်းများ
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ွန်ွယ်ေဒ ွန်ွယ်

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
သူငယ်ချင်း ဗိုလ်ကီးေအးေအးသင်း(ငိမ်း)၏ မိခင်ြဖစ်သူ 

ေဒ ွန်ွယ်သည် ၂၄-၇-၂၀၂၁ရက်တွင ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

စစ်သူနာြပအရာရှိသင်တန်း အမှတ်စ်(၁၅)စစ်သူနာြပအရာရှိသင်တန်း အမှတ်စ်(၁၅)
သူငယ်ချင်းများသူငယ်ချင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာမမီသီက်သွင်၊ ရန်ကန်ုကွန်ပျတာ 

တက သိုလ် (ပါေမာက ချပ် UCSY) သည် ၃၀- 
၇-၂၀၂၁ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိ 
ရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ 
ပါေမာက ဌာနမှးများှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများပါေမာက ဌာနမှးများှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

ဦးရဲထွဋ်ဦးရဲထွဋ်
အမှတ်(၂)စက်မ ဝန်ကီးဌာန(ငိမ်း)အမှတ်(၂)စက်မ ဝန်ကီးဌာန(ငိမ်း)

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
ေပါက်ေခါင်းမိေန (ဦးချစ်ခိုင်-ေဒ ထားရီ)တို၏ တတိယသား၊ 

(ဦးေမာင်ေမာင်-ေဒ ရင်ြမ)တို၏သားသမက်၊ ေဒ ေမကည်ဝင်း (ြမန်မာ ့

မီးရထား-ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေနေအာင်-(ေဒ စ ာဝင်း) 

တို၏ ဖခင်၊ မရ မ်းလဲ့ေဝ၊ ေမာင်ေကာင်းဇာနည်ထွဋ်တို၏ အဘိုးသည် 

၂၇-၇-၂၀၂၁(အဂ   ါေန ) နံနက် ၅:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက် 

သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 

ပီးစီးပါေကာင်း     ရပ်နီးရပ်ေဝးေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား   အသေိပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာ မီမီသက်သွင်ေဒါက်တာ မီမီသက်သွင်
ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်ရန်ကုန်ကွန်ပျတာတက သိုလ်

ပါေမာက ချပ် (UCSY)ပါေမာက ချပ် (UCSY)

အသက်(၅၅)ှစ်အသက်(၅၅)ှစ်
 ရန်ကန်ုမိေန (ဦးခင်ေမာင်သန်း-ေဒ ခင်ေရ ကီး)တို၏ ေြမးကီး၊ (ဦးထွန်း 

ေအာင်သွင်-ေဒ မမီသီန်း)တို၏ သမီးကီး၊ ေဒ မမီလီဲသွ့င်၊ ေဒါက်တာမမီစီသွုင်၊ 

ေဒ မီမီယုသွင(်GM Loi Hein Co.Ltd)တို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်မကီးသည ်

၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၈ နာရီတွင် အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံသစ်ကီး 

(ဂျပန်ေဆးု)ံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၃၁-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) နနံက် ၈:၃၀ 

နာရီတွင် ရန်ကုန်ေဆးုံကီးမှထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ၊ တပည့အ်ေပါင်းအား အသေိပးအေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။                                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစိုးဝင်းဦးစိုးဝင်း
ေရ ငါးလ ပ်စစ်ေရ ငါးလ ပ်စစ်

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁၃၈-

၁၄၂)၊  White Cloud Condo၊ 

သိမ်ြဖလမ်း၊ ဗုိလ်တေထာင်မိ 

နယ်ေန (ဦးထွာေဖါင်)-ေဒ ကျင် 

အိန်းတို၏ သား၊ ေဒ သန်းသန်း 

ေထွး၏ ခင်ပွန်း၊  ေဒါက်တာ 

ဝဏ စိုး၊ ကိုမျိးမင်းေအာင်တို၏ 

ဖခင်သည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက် 

နံနက် ၉:၅၅ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်း 

ေနတွင်ပင်   ေရေဝးသုသာန်၌ 

ဂူသင်ွးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ  ေဆွမျိး  မိတ် 

သဂ  ဟမ ျားအား  အသိေပး  

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးခင်ေမာင်သန်း(ခ) တန်ေကာ့ေကျာင်ဦးခင်ေမာင်သန်း(ခ) တန်ေကာ့ေကျာင်
အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်

(ဦးလှ-ေဒ တင်လှ) တို၏သား၊ (ဦးထွန်းအုပ်-ေဒ ဟင်မိင်)တို၏ 
သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊  (၂)ရပ်ကွက်၊ (၁၈)လမ်း၊ အမှတ် 
(၁၂၁)၊ အခန်းနံပါတ် (၃၀၁)ေန ေဒ ေမသန်းဝင်း(MICD-ငိမ်း)၏ ခင်ပွန်း၊ 
ေမာင်ေဝဖိးဟံ(Shwe Me Group of Companies)၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဖခင်၊ (ဦးေကျာ်စိုး)-ေဒ သင်းသင်းေမာ်(မ ေလး)၊ ဦးခင်ေမာင်သိန်း-
ေဒ အန်ုးြမင့၊် ေဒ ခင်ေအးလွင်၊ (ေဒ ခင်စန်းလွင်)တို၏ ည၊ီ ဦးြမတ်မင်းေသွး-
ေဒ ခင်ေစာလွင်တုိ၏ အစ်ကုိ၊ ကုိေဇာ်ေဇာ်မင်း-မထက်ထက်လ  င်၊ ကုိြပည့် 
ဖိးေကျာ-်မပန်းအိချစ်၊ ေဒါက်တာ ေဇာ်ဝင်းသိန်း-မအိမွန်ြဖ၊ ေဒါက်တာ 
ရဝဲင်းသန်ိး-မဆေုဆဇွင်၊ မြမတ်သဒ ါတို၏ ဦးေလး၊ ေြမး ေလးေယာက်တို၏ 
အဘုိးေလးသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) မွန်းလဲွ ၂:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနညေနတွင်ပင် ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေမသန်းဝင်းေဒ ေမသန်းဝင်း
အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ် ေန ဗုိလ်မှးမျိးသိမ်း 
(ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးဝင်းထိန်-ေဒ မျိး 
ဥမ ာ၊ ဗုိလ်ချပ်ထိန်လင်း-ေဒ မျိးေကခုိင်၊ (ဦးေအာင် 
ခိုင်)-ေဒ သီတာေဌး၊ ဦးဝင်းြမတ်ေခါင်-ေဒ မျိး 
ေအးေအးေအာင်တုိ၏ ေမွးသမိခင်၊ ေြမး ခုနစ်ေယာက် 
တို၏ အဘွား ေဒ ေမသန်းဝင်းသည် ၃၀-၇-၂၀၂၁ 
(ေသာကာေန ) နံနက် ၇:၀၇ နာရီတွင် (၉၆)ပါး 
ေသာ ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါ ေကာင်း ရပ်နီး 
ရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအးညိညိဦးေအးညိညိ

အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်
 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)

စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနစက်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

စက်မ ဝန်ကီးဌာနစက်မ ဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ပုသိမ်ွန်ရပ်ကွက်၊ 

(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၃၇)ေန (ဦးေအးငမ်ိး-ေဒ ခင်ခင်သန်း)တို၏ တတယိ 

ေြမာက်သား၊ ဦးေအးကိကုိ(ုလ/ထ  န်မှး၊ ငမ်ိး-အကျ်းဦးစီးဌာန)-

ေဒ မာလာေအး၊ (ဦးေအးချိချိ)တို၏ ည၊ီ ဦးတင်ေရ -ေဒ ခင်သန်းေအး၊ 

ဦးေအးဗိုလ်ဗိုလ် (လ/ထ  န်မှး၊ အကျ်းဦးစီးဌာန၊ ထားဝယ်)-

ေဒ စုစုလ  င်၊ ေဒ ခင်ြမတ်ေအး(အထက်တန်းြပ၊ အထက၊ သုဝဏ )၊ 

ေဒ ခင်ြမင့်ေအး(ဌာနခွဲမှး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စက်မ ကီးကပ ်

ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန)တို၏ အစ်ကုိ ဦးေအးညိညိသည် ၃၀-

၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန) နနံက် ၉:၄၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေနညေန ၃နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 

သည်။                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူး  ယစ်  ကို  ပစ်        ပန်း  တိုင်  သစ်       စိတ်  သစ်       လူ  သစ်      ဘ  ဝ  သစ်မူး  ယစ်  ကို  ပစ်        ပန်း  တိုင်  သစ်       စိတ်  သစ်       လူ  သစ်      ဘ  ဝ  သစ်



ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ဦးညီညီထင်ေပ ဦးညီညီထင်ေပ 
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်
(ဦးကျင်ရှိန်-ေဒ ခင်ရီ)တို၏သား၊ (ဦးစိုး-ေဒ ချိ)တို၏ သားသမက်၊ 

ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ ဒဂုဏ်သီရိလမ်း၊ အမှတ်(၇၈)၊ ငါးလ ာ 
ေန ေဒ ေအးေအးစိုး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးထင်ေကျာ်(ေခတ -U.A.E)- 
(ေဒ ကည်ကည်သိန်း)တို၏ညီ၊ ေဒ လှေကသီ-ဦးေသာ်တာ၊ ေဒ လီလီရှိန်- 
ေဒါက်တာရဲြမင့်တို၏ အစ်ကို၊ ကိုေအာင်ေအးချမ်း-မေဟမာွန်သန်း(ေခတ -
စင်ကာပ)ူ၊ ကိုဇင်ဝိုင်း- မဆူဇန်ဘဝင်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ မေမြမတ်ိုး 
ေအးချမ်း၊ ေမာင်ပိုင်သုတတို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ရက ်

နနံက် ၁၀:၅၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသသုာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ဆရာေတာ် ဘဒ  eာဏတု ရာဘဝိသံ မကျန်းမာ 

ေတာ်မစူ်ကာလတစ်ေလ ာက်လုံး ဆရာေတာ်အပါး 
တွင်   ေဝယျာဝစ ေဆာင်ရက်ကာ   အနီးကပ်ြပစ ု
ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးပါေသာ တပည့ဒ်ါယကာ၊ ဒါယကိာမ 
များှင့် ဆရာေတာ်ဘုရားကုိ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
ေပးခ့ဲပါေသာ  ေဆးဘက်ဆုိင်ရာပညာရှင်များအား 
ေကျးဇူးအထူးပင် တင်ရှိအပ်ပါသည်။

ဆရာေတာ်၏ေဆမွျိး၊ ညအီစ်ကိ၊ု ေမာင်ှမများဆရာေတာ်၏ေဆမွျိး၊ ညအီစ်ကိ၊ု ေမာင်ှမများ
ေမာင်ေအာင်ေသာ်ေမာင်ေအာင်ေသာ်

BE [CHEMICAL]  SALES ENGINEERBE [CHEMICAL]  SALES ENGINEER
CHEMICAL INDUSTRIES (MYANMAR)LIMITEDCHEMICAL INDUSTRIES (MYANMAR)LIMITED

အသက်(၂၆)ှစ်အသက်(၂၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်၊ (၁၀)မုိင်၊ 

စာသင်ေကျာင်းလမ်း၊ အမှတ် (၈၉၉/ဂ)ေန ဦးေအးပိ-ုေဒ ေဆေွဆဝွင်းတို၏ 
သားငယ်ေလး၊ ဗိလ်ုကီးေဝလင်း (ကပစ-၂၂)၏ ချစ်လှစွာ ေသာညငီယ်ေလး 
သည် ၂၉-၇-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန) ည ၁၁:၃၀နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ၃၀-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေရေဝးသုသာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမိတ်ေဆွအေပါင်းအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၄-၈-၂၀၂၁ 
(ဗုဒ ဟူးေန )တွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ် 
နာမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ရပ်ေဝးရပ်နီးမိတ်ေဆွများအား အေကာင်းကားအပ ်
ပါသည်။]                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေမာင်စိန် (ေညာင်ေရ )ဦးေမာင်ေမာင်စိန ်(ေညာင်ေရ )
ကျိင်းတုံမိစိန်မယ်ရီေကျာင်းကျိင်းတုံမိစိန်မယ်ရီေကျာင်း

ြမန်မာစာဌာန(ငိမ်း)ြမန်မာစာဌာန(ငိမ်း)
ြမန်မာ့ဆိုရှယ်လစ်လမ်းစ်ပါတီြမန်မာ့ဆိုရှယ်လစ်လမ်းစ်ပါတီ
ရှမ်း၊ ကယား၊ ရခိုင်၊ ချင်းြပည်နယ်ရှမ်း၊ ကယား၊ ရခိုင်၊ ချင်းြပည်နယ်

ဗဟိုေကာ်မတီ(ငိမ်း)ဗဟိုေကာ်မတ(ီငိမ်း)

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)၊ ေညာင်ေရ မိ၊ ကံသာရပ်၊ (၃)ရပ်ကွက် 

ေန (ဦးခင်-ေဒ ရင်)တုိ၏သား၊ ကျိင်းတံုမိ၊ ဲွေနာ်ရပ်ကွက်ေန (ဦးေဟာင် 
ခမ်း-ေဒ နန်းဝိုးဆွမ်း) တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်၊ 
လှည်းတန်း၊ ဗဟိုလမ်း၊ အမှတ်(၂၀/၂၂)ေန ေဒ နန်းစံခမ်း၏ချစ်လှစွာ 
ေသာ ခင်ပွန်း၊ ဦးစိင်ုးလုစံန်ိ- ေဒ ြမသတီာ၊ ဦးစိင်ုးရစီန်ိ-ေဒ ကည်ေထွး၊ 
ဦးေမာင်ေမာင်သွင်-ေဒ နန်းစံွမ်၊ ဦးေစာလှထွန်း-ေဒ နန်းဝိုးစိန်၊ 
ဦးထွန်းထွန်းကည်-ေဒ နန်းေဆာင်ခမ်း၊ ဦးစိင်ုးဆမ်စန်ိ-ေဒ နန်းခမ်းယု၊ံ 
ဦးစိင်ုးေနာ်ခမ်း- ေဒ ွယ်မာဝင်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ ေကျးဇူးရှင်ဖခင် 
ကီး၊ ေြမး ၁၇ ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ အဘိုး၊ ြမစ်ငါးေယာက်တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ဘိုးဘိုးကီးသည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ရက် နနံက် ၉:၁၀နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် လ  င်သာယာမိနယ် ထန်ိပင် 
သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟအေပါင်း 
တိုအား အေကာင်းကားအသိေပးအပ်ပါသည်။    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ  eာဏုတ ရာဘိဝံသဘဒ  eာဏုတ ရာဘိဝံသ
(သာသနဓဇဓမ ာစရိယ၊ ပိဋကတ ယပါရဂူ)(သာသနဓဇဓမ ာစရိယ၊ ပိဋကတ ယပါရဂူ)

သိက ာေတာ်(၄၈)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၈)ှစ်သိက ာေတာ်(၄၈)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၆၈)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ဇ/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 

သာသနမ  ိင်ေကျာင်းတိုက်ကီး၏ ပဓာနနာယက၊ မိနယ် 
ဝိနည်းဓိုရ်ဆရာေတာ်၊  ရပ်ကွက်သံဃနာယက  ဒုတိယဥက   ၊ 
သာသနာအ့လင်းေရာင်ေစတေီတာ်ေဂါပကအဖဲွ၏ ဩဝါဒါစရယိ 
ြဖစ်ေတာ်မေူသာ ဘဒ  eာဏတု ရာဘဝိသံ၊ သာသနဓဇဓမ ာစရယိ၊ 
ပိဋကတ ယပါရဂူ သိက ာေတာ(်၄၈)ဝါ၊ သကေ်တာ်(၆၈)ှစ်သည် 
၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက် ည ၈ နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူပီး 
ဥတဇုပ်ုကလာပ်ေတာ်ကိ ု၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် 
ေရေဝးသုသာန်၌ အ ိမအဂ ိဈာပန မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
တပည့်၊ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမတုိအား အေကာင်းကားသိေစအပ် 
ပါသည်။ 

ဆရာေတာ်၏ ေဆွမျိး၊ ညီအစ်ကို၊ ေမာင်ှမများ

ရဟန်း၊ သိရဟန်း၊ သိမ် ဒါယကာကီးမ် ဒါယကာကီး

ဦးသိမ်းေဆွ [B.ဦးသိမ်းေဆွ [B.E(Electrical)]E(Electrical)]
အမ ေဆာင်အင်ဂျင်နီယာ (MEPE)(ငိမ်း)အမ ေဆာင်အင်ဂျင်နီယာ (MEPE)(ငိမ်း)

အသက် (၇၆)ှစ်အသက် (၇၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (ဦးဘိုးသာ-ေဒ ရင်ြမ)တို၏ သား၊ (ဦးတိပ်စိန်-

ေဒ ေရ ပိ)ုတုိ၏သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁၂၆)၊ သ ာှင်းဆီလမ်း၊ 
ပင်လုံအိမ်ရာ (အပိုင်း-၃)၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်ေန [ေဒ သန်းသန်းွယ်(ခ)
ေဒ လီစိန်]၏ ခင်ပွန်း၊ (ဦးထွန်း-ေဒ သန်း)၊(ဦးစိုးလွင်-ေဒ ခင်ဝင်း)၊ 
(ဦးအုန်းေမာင်-ေဒ ယ်ယ်)၊ ဦးခင်ေမာင်ေဆွ-(ေဒ သဇင်ညိ)တို၏ ညီ/
ေမာင်၊ ဦးေအးငမ်ိးေဆ-ွေဒ ြမတ်ှင်းြဖတို၏ ဖခင်၊ ေမာင်ေစာထက်ထူးေဆ၊ွ 
မအိ ာငိမ်းေဆွတို၏ အဘိုးသည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) ညေန ၃:၁၅ 
နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်၂၉-၇-၂၀၂၁ (ကာသ 
ပေတးေန ) မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာနသုိ် ပုိေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေဖသန်းဦးေဖသန်း
အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် 
(၁၂၅)၊ ေြမညထီပ်ေန (ဦးေဖခင်-ေဒ ေစာေမ)တို၏ သား၊ 
(ေဒ တင်လှ)၊ (ေဒ ြမင့်ြမင့်)၊ (ဦးြမစိန်-ေဒ ြမြမ)၊ (ေဒ ွန် 
ွန်)၊ (ဦးစုိးွန်-ေဒ ခင်စိန်)၊ ေဒ ထားထားရီတုိ၏ ညီ/ 
ေမာင်၊ (ေဒ လှြမင့)်၏ အစ်ကို ဦးေဖသန်းသည် ၂၇-၇- 
၂၀၂၁(အဂ   ါေန ) ည ၁၀:၄၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ 
ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက် 
တွင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေဇာ်ေဇာ်စိုး(ေတဇ-၂၃)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေဇာ်ေဇာ်စိုး(ေတဇ-၂၃)
(တပ်ရင်းမှး)(တပ်ရင်းမှး)

အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ဒဂုံဧရာအေဝးေြပးဝင်း၊ 

ေငွကာယံဧည့်ရိပ်မွန်ေန ဦးတင်စုိး(ဒုအရာခံဗုိလ်-ငိမ်း၊ တပ်မေတာ်- 
ေလ)-ေဒ ြမင့ ်ြမင့ ်သန်းတို၏ သားကီး၊  ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး၊ 
ေဒ သန်းသန်းစိုး၊ ဦးသိန်းသန်းစိုးတို၏ အစ်ကိုကီး၊ မစုစုေဇာ်၏ 
ဘကီးသည် ၃၀-၇-၂၀၂၁(ေသာကာေန ) နံနက် ၆:၁၅နာရီတွင် 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရင်း ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ
ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေဇာ်ေဇာ်စိုး(ေတဇ-၂၃ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေဇာ်ေဇာ်စိုး(ေတဇ-၂၃)

(တပ်ရင်းမှး)(တပ်ရင်းမှး)

အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်
ေတဇ(၂၃)မှ သငူယ်ချင်း ဒတုယိဗိလ်ုမ းကီးေဇာ်ေဇာ်စိုးသည် ၃၀-၇-၂၀၂၁ 

ရက် နံနက် ၆:၁၅ နာရီတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရင်း ကွယ်သွန်သွားပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။ 
ေတဇ(၂၃)မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများေတဇ(၂၃)မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများ

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး

ကည်း-၉၆၆၄ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ဘြမင့်(ငိမ်း)ကည်း-၉၆၆၄ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ဘြမင့(်ငိမ်း)
DSA အပတ်စ်(၅)DSA အပတ်စ်(၅)

အသက် (၇၉)ှစ်အသက် (၇၉)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အေနာက်ေရ ဂံုတုိင်ရပ်ကွက်၊ ဓမ ေစတ ီ

လမ်း၊ Times Link Condo၊ တိုက် (A-1)၊ အခန်း (၁၀၄)ေန (ဦးဘသန်း-
ေဒ လှကည)်တို၏ သားကီး၊ ေဒ ညိညိသန်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ေဒါက်တာ ေဒ သီရိြမင့်(ေခတ -USA)၊ (ဦးဝဏ ဝင်းေအာင်)-ေဒ သီတာြမင့် 
( န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန)၊ ဦးဘသန်းလင်း၊ 
ဦးစိုင်းထွန်းမျိးြမတ်-ေဒ ေရ စင်ြမင့်(UNOCHA)၊ ဦးေအာင်ေဇာ်လင်း-
ေဒ ဇာြခည်လွင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီးသည ် ၂၈-၇-
၂၀၂၁ (ဗဒု ဟူးေန ) ညေန ၃:၃၀ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်၌  မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေလးိုင်ဦးေလးိုင်

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးဒုတိယ န်ကားေရးမှး

အသက် (၅၆)ှစ်အသက် (၅၆)ှစ်
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှ

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဦးေလးိင်ုသည် ၃၀-၇-၂၀၂၁ရက် (ေသာကာ 
ေန ) နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင် ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေလးိုင်ဦးေလးိုင်

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးဒုတိယ န်ကားေရးမှး

အသက် (၅၆)ှစ်အသက် (၅၆)ှစ်
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှ

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဦးေလးိင်ုသည် ၃၀-၇-၂၀၂၁ရက် (ေသာကာ 
ေန ) နံနက် ၉:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ုံးဝန်ထမ်းများြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ုံးဝန်ထမ်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဓမ ာုံ၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာဓမ ာုံ၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာ

ဦးေစာလွင်(BA.History)ဦးေစာလွင်(BA.History)
အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်

[ဦးေမာင်လ  င် (တိင်ုးတရားသူကီး-ငမ်ိး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး)]-ေဒ သန်သန်ဇင် 
(လ/ထ ကထိက-ငိမ်း၊ ရန်ကင်းပညာေရးေကာလိပ်)တို၏ ချစ်လှစွာေသာ သား 
ငယ်၊ ေဒါက်တာတင်ထွန်း( န်ကားေရးမှးချပ်၊ ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်း 
အြမစ်ဦးစီးဌာန)-ေဒ သ ာေအးတို၏ ညီ/ေမာင်ြဖစ်သ ူဦးေစာလွင်သည ်၃၀-
၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၆:၄၅ နာရီတွင ်ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး၊ 
အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်းမာ 
ေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာနမ ှ  ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်  ကျန်ရစ်သူ 
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာနကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန
အရာထမ်း/အမ ထမ်းများအရာထမ်း/အမ ထမ်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်ေန ေဒ ခင်မိုးသန်ိး 

၏ဖခင် ဦးလူဟိုးသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင ်
ကွယ်လွန်ေကာင်းသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

သိမ်ကီးေဈးမှ မိတ်ေဆွများသိမ်ကီးေဈးမ ှမိတ်ေဆွများ

အားကစားြမင့်တင် စိတ်လန်းရ င် ဆန်ကျင်မူးယစ်ေဆးအားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရ င် ဆန်ကျင်မူးယစ်ေဆး

ဦးေအာင်ေကျာ်ဇံဦးေအာင်ေကျာ်ဇံ
မ ေလးဖားသားလဖုန်းေကျာင်းသားေဟာင်းမ ေလးဖားသားလဖုန်းေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ (39/B)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၆၅၃)ေန 

(ဦးဘဝက်-ေဒ ြမြမ)တို၏သား၊ ဦးေအာင်ခိုင်-ေဒ ြဖြဖသန် ၊ ဦးခင် 

ေမာင်ရီ-ေဒ နီလာခုိင်၊ ဦးစုိးသန်-ေဒ သီတာခုိင်၊ ဦးအုန်းခင်-ေဒ စ ာခုိင်၊ 

ဦးစိုးမိုးခိင်ု-ေဒ ထွန်းပပေအာင်တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ေြမးကိုးေယာက် 

တို၏ ဘိုးဘိုးကီးသည ်၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၅:၃၀ နာရီတွင် 

ေနအိမ်၌   ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်  ယင်းေနတွင်ပင ်  ကျစီုသုသာန်သို 

ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း   ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးခင်ေမာင်ရီ(ေဆာက်လုပ်ေရးကန်ထိုက်တာ)ဦးခင်ေမာင်ရ(ီေဆာက်လုပ်ေရးကန်ထိုက်တာ)
အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ (၃၉/ဘီ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၆၅၃)ေန 

(ဦးေကျာ်မင်း-ေဒ ကျင်ေရ )တို၏ သားလတ်၊ ဦးခင်ေမာင်ြမင့်-(ေဒ က 

ကေအး)၊ (ဦးခင်ေမာင်စန်း)-ေဒ ခင်ေကာ့၊ [ဦးခင်ေမာင်ညိ(ခ)ဦးေကျာ် 

ေကျာ်-ေဒ စုလ  င်]၊ ဦးခင်ေမာင်ဝင်း-ေဒ ကည်ကည်ေထွး၊ ဦးခင်ေမာင်စိုး-

ေဒ ခင်မာတင် တို၏ ည/ီေမာင်၊ ဦးတင် ေရ -ေဒ ခင်မျိးသန်၊ ဦးေအာင်ြမင့ေ်မာင်-

ေဒ ခင်မျိးစန်း၊ ဦးခင်ေမာင်လွင်-ေဒ ဥမ ာကည်တုိ၏ အစ်ကိ၊ု ေဒ နလီာခိင်ု၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးခင်ေမာင်ရီသည် ၃၀-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) 

နံနက် ၆:၄၅ နာရီတွင်  ေနအိမ်၌  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ကျစီုသုသာန်သို 

ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

အဘချိ(ခ)ဆရာဦးြမေသာင်းအဘချိ(ခ)ဆရာဦးြမေသာင်း
အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်

ရန်ကန်ုမိေန (ဦးချစ်တီး-ေဒ ွန်တင်)တို၏သား၊ ေဒ ခင်ေက  
၏ခင်ပွန်း၊ မဝင့်န ာေအး၊ မစုန ာေအးတုိ၏ဖခင်၊ ေြမးေလးေယာက် 
တို၏အဘိုးသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ရက် ည ၉:၃၆နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့် ၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင ်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ေဒ ခင်ှင်းရီ(ခ) ရဲေမကီးေဒ ခင်ှင်းရီ(ခ) ရဲေမကီး
အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဦးြမသန်း-ေဒ အံုးကည်)တုိ၏သမီးေခ းမ၊ (ဦးေအာင်ြမင့်-
ေဒ ေစာဲွ)တို၏သမီး၊ [ဒရုမှဲး ဦးသန်ိးေဇာ်(ယာ်ထန်ိး)]၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဇနီး၊ မထက်ထက်ေအာင်(ဒဇီိင်ုနာ)၊ မလွင်လွင်ေအာင်(မိြပအင်ဂျင်နယီာ)
တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင ်ေဒ ခင်ှင်းရီ(ခ) ရဲေမကီး (ရဲတပ်ကပ-်ငိမ်း/
ယာ်ထိန်း)သည်  ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက်  နံနက် ၄:၁၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ 
ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ အိုးဘိုလမ်း၊ အမှတ်(၅)၊ ေြခာက်လ ာ 
(အလယ်)ေနအိမ်၌ ၉၆ပါးေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသုိကူးေြပာင်းသွားပီးြဖစ် 
ပါ၍ ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ေရေဝးသုသာန်၌  သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝး ရပ်နီး မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးeာဏ်ရှိန်(ဂန်ေဂါ)ဦးeာဏ်ရှိန်(ဂန်ေဂါ)
AE(ငိမ်း)ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနAE(ငိမ်း)ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေတာင်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ (သန်လျင် 

တံတားအိမ်ရာဝင်း)၊  စိန်ပန်းလမ်း၊  အမှတ်(၁၇၇)ေန ေဒ ခင်စန်းရီ 
(ဆလရ-ငိမ်း) ၏ခင်ပွန်း၊ ကိုမင်းိုင်ဦး-ေဒ သင်းသင်းမာ၊ မစ ာဦး၊ 
ေမာင်ေအာင်ဟိန်းတုိ၏ ဖခင်၊ ဦးဝင်းကိင်-ေဒ ခင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်လ  င်-
ေဒ ညိရင်၊ ေဒ ခင်သန်းြမင့်-(ဦးတင်ေဇာ်ဝင်း)၊ ေဒ ြမင့်ဟန်၊ ဦးေကျာ် 
ဆိုင်-ေဒ လဲ့လဲ့ဝင်း၊ ဦးေဇာ်မိုးလွင-်ေဒ ြမင့်ြမင့်ခင်၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ဆိုင်၊ 
ေဒ ခင်ေဆတွင့၊် ဦးေကျာ်သန်ိး-Dr. ြမင့ဝ်ါဝါ၊ ဦးရဲြပည်စုိးတုိ၏ အစ်ကိ ု
ကီးသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) မွန်းလွဲ ၂:၁၅ နာရီတွင် 
၉၆ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၃၁-၇-၂၀၂၁ ရက် 
မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေန ေဆွမျိးအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဓမ ာုံ၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာဓမ ာုံ၊ ေကျာင်း၊ လမ်း ဒါယကာ

ဦးေစာလွင် B.A(History)ဦးေစာလွင် B.A(History)
အ.ထ.က(၅)၊ ဗိုလ်တေထာင်ေကျာင်းသားေဟာင်းအ.ထ.က(၅)၊ ဗိုလ်တေထာင်ေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်
[ဦးေမာင်လ  င် (တိုင်းတရားသူကီး-ငိမ်း၊ ရန်ကုန်တိုင်း)]-ေဒ သန်  

သန်ဇင် (လ/ထကထကိ-ငမ်ိး၊ ရန်ကင်းပညာေရးေကာလပ်ိ)တို၏ ချစ်လှ 

စွာေသာသားငယ်၊ (ဦးစန်ိသန်း)-ေဒ ခင်ေလးရတီို၏ သားသမက်၊ ရန်ကန်ု 

မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ တက သိလ်ုရပ်ိသာလမ်းသစ်၊ တက သိလ်ုရပ်ိမွန်ကွန်ဒိ ု

(ဘ)ီ၊ အမှတ်(၁၀၀၂)ေန ေဒ ရတနာသန်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မယွန်း 

ဝတေီစာလွင်(ေခတ -Singapore Hospital Management Student,STI.

Institute)၊ မှင်းလေရာင်အိမ်(ဒသမတန်း၊ အထက-၂၊ ဗဟန်း)တုိ၏ ချစ်လှ 

စွာေသာဖခင်၊ ေဒါက်တာတင်ထွန်း( န်ကားေရးမှးချပ-်ကျန်းမာေရး

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန)-ေဒ သ ာေအး၊ ေဒ မာမာသက်-

ဦးေနအပ်ုသန်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ည/ီေမာင်၊ မေမမာမာသန်၊ ေဒါက်တာ 

မျိးြပည့သ်န်၊ မရှင်းသန်လ  င်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဦးေလး ဦးေစာလွင်သည် 

၃၀-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန) နနံက် ၆:၄၅ နာရတွီင် ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးု ံ

ကီး၊ အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  

ညေန ၃ နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်၌  မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

 ေဒ ချိ(ခ)အေမချိ(ေဖာင်းြပင်မိ) ေဒ ချိ(ခ)အေမချိ(ေဖာင်းြပင်မိ)
အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (92)ရပ်ကွက်၊ 

စစ်ေတာင်းရိပ်မွန်၊ တိုက်(28)၊ အခန်း(001)၊ ယုဇနလမ်းေန (ဦးညိ-

ေဒ ေအး)တို၏ သမီး၊ (ဦးပိုင်-ေဒ အုန်းသာ)တို၏ ေမွးစားသမီး၊ 

ကိုထွန်းလင်းေအာင်-မချိွယ်ဇင်(ချမ်းေြမ့ေအာင်ေဆးခန်း)၊ ကိုဇင ်

ပိုင်ဦး-မေအးြမသ ာ(United Courier Services Co.Ltd)တို၏ 

ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ဦးသန်းဦး(ေကျာင်းဆရာ-ငိမ်း)၏  ချစ်လှစွာ 

ေသာဇနီး  ေဒ ချိ(ခ)အေမချိသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) 

နံနက် ၁:၄၅ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 

[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၄-၈-၂၀၂၁ ရက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက း 

တရားေတာ်နာက ေရာက်ကပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တင်ေအး(သုံးဆယ်မိ)ေဒ တင်ေအး(သုံးဆယ်မိ)
အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်

သံုးဆယ်မိ၊အေရှလက်ပန်ခံုရပ်ကွက်ေန (ဦးေမာင်ကီး-ေဒ ေသာင်း)တုိ၏ တစ်ဦးတည်းေသာသမီး၊ 
(ဦးပု-ေဒ ေအးကည်)တို၏သမီးေခ းမ၊ ဗိုလ်မှးကီးသိန်းြမင့်(ငိမ်း)၏ ဇနီး၊ ဗိုလ်မှးေကျာ်တင့ ်
ေမာင်(ငမ်ိး)-ေဒ ငမ်ိးငမ်ိးဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်မိုး-ေဒ စန်းစန်းေမာ်၊ ဦးစိုးြမင့ေ်အာင်-ေဒ သြဲဖဝင်းတို၏ 
မိခင်ကီး၊ ေြမး ရှစ်ေယာက်တို၏ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွားကီးသည ်၂၅-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် အမှတ် 
(၂၀၈)၊ ြမန ာလမ်းသွယ်၊ ေတာင်ထပ်ိပန်းလမ်း၊ သဝုဏ ေနအမ်ိ၌  ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသသုာန်သိုပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမတ်ိေဆသွဂ  ဟ 
အေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ မိခင်ကီး နာမကျန်းြဖစ်ေနစ်ှင့် ကွယ်လွန် 
ပီးချန်ိတွင် အစစအရာရာကညူေီပးကသမူျားအေပါင်းကိလုည်း ကျန်ရစ်သမူသိားစမှု အထူးေကျးဇူး 
တင်ရှိပါေကာင်း။                                                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊  ဇရပ် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊  ဇရပ် ဒါယကာကီး

ဦးေသာင်းလ  င်(ြပည်တွင်းေရေကာင်း)ဦးေသာင်းလ  င်(ြပည်တွင်းေရေကာင်း)
အသက်(၆၂)ှစ်အသက်(၆၂)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ြပည်ေတာ်သစ်ရပ်ိသာ၊ 

တိုက်(၁)၊ အခန်း (၁/ဆ)ေန (ဦးေငွထွန်း-ေဒ ကည်ကည်)တို၏သား၊ 

ြပည်ေတာ်သစ်အမ်ိရာ၊ အခန်းအမှတ်(၃၁၇)ေန ေဒ ခင်ေမဦး၊ ဗိလ်ုတေထာင် 

မိနယ်၊ (၆၂)လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၃၆/၃)ေန ဦးေကျာ်ေဇာ(တရား 

လ တ်ေတာ်ေရှေန)-(ေဒ ခင်ေမလတ်)တို၏ ညီ/ေမာင်၊ ဦးရာဇာထွန်း-

ေဒ ေကသွယ်ေအာင်(ခ)ချစ်ချစ်၊ ကိeုာဏ်လင်းထက်တို၏ ဦးေလး၊ မယမင်း 

မြုဒာ(ခ)Princess ၏ အဘိုးေလး၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ ြပည်ေတာ်သစ်အမ်ိရာ၊ 

အခန်းအမှတ်(၇၁၄)ေန (ေဒ ဝင်းြမင့)်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးေသာင်း 

လ  င်သည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ ရက် နနံက် ၇:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေနညေန ၅:၁၅ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီး

စီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆမွျားအား အသေိပးအပ်ပါသည်။  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ေမာင်ဦး(ခ)ကိုဦးဦးတင်ေမာင်ဦး(ခ)ကိုဦး
အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(9-E)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ 
ရန်ကင်းမိနယ်ှင့ ်ရန်ကန်ုမိ၊ အမှတ်(၁၉)၊ စွန်းလွန်းဂေူကျာင်းလမ်း၊ 
လမ်းသွယ်(၂)၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ် (ေဘာက်ေထာ်)ေန 
(ဦးြမင့ေ်ဆ-ွေဒ ကင်သန်း)တုိ၏အကီးဆံုးသား၊ ဦးတင်ေမာင်လတ်-
ေဒ ေစာေစာသန်း၊ ဦးမျိးဝင်း-(ေဒ ခင်ခင်ေဆွ)၊ ဦးတင်ေမာင်ေအး-
ေဒ မာလာဝင်းတုိ၏အစ်ကုိ၊ မေမသရီမိိုး၊ မေမမိုးသမိ့သ်၊ူ မခင်ြမတ်ုိး 
ေအး၊ မဆုသ ာမျိးတို၏ ဘကီး ဦးတင်ေမာင်ဦး(ခ)ကိုဦးသည ်၂၆-
၇-၂၀၂၁ရက် နံနက် ၆နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ခင်ေဆွ(ခ)တူးမာေဒ ခင်ခင်ေဆွ(ခ)တူးမာ
82 Eco Batch82 Eco Batch

အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၉)၊ စွန်းလွန်းဂူေကျာင်းလမ်း၊ လမ်း 

သွယ်(၂)၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ(်ေဘာက်ေထာ်)ေန (ဦးြမင့ ်
ေဆွ-ေဒ ကင်သန်း)တို၏ ချစ်လှစွာေသာသမီး၊ (ဦးတင်ေမာင်ဦး)၊ 
ဦးတင်ေမာင်လတ်-ေဒ ေစာေစာသန်းတို၏ညီမ၊ ဦးတင်ေမာင်ေအး-
ေဒ မာလာဝင်းတို၏အစ်မ၊ မေမသီရိမိုး၊ မေမမိုးသိမ့်သူ၊ မခင်ြမတ ်
ုိးေအးတုိ၏အေဒ ၊ ဦးမျိးဝင်း၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ မဆသု ာမျိး၏ 
ချစ်လှစွာေသာမိခင် ေဒ ခင်ခင်ေဆွ(ခ)တူးမာသည် ၂၅-၇-၂၀၂၁ ရက် 
ည ၉:၂၄ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်း 
တိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစံတင်(ခ)ဦးစံြမဦးစံတင်(ခ)ဦးစံြမ
အ.လ.ြပ(ငိမ်း)အ.လ.ြပ(ငိမ်း)

အ.လ.က(၂)သဃ  န်းက န်းအ.လ.က(၂)သဃ  န်းက န်း

အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ နတ်ေချာင်း(၂)လမ်း၊ အမှတ် 

(၆)ေန ေဒ ေအးေအး(အထက-သုဝဏ ၊ အ.လ.ြပ-ငိမ်း)၏ 

ခင်ပွန်း၊ ဦးသန်ိးေဆဦွး၊ (ေဒ ေအးသင်းသင်း)၊ ေဒ တင်ွယ်ဝင်း 

တို၏ဖခင် ဦးစတံင်(ခ)ဦးစြံမသည် ၃၀-၇-၂၀၂၁(ေသာကာေန) 

နံနက် ၉နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါ 

သြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ ်

ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးလူဟိုး(ခ) ဦးေအာင်သိန်းဦးလူဟိုး(ခ) ဦးေအာင်သိန်း
ေရ ေတာင်ေမှာ်ေရ ေတာင်ေမှာ်

သိမ်ကီးေဈး၊ လူသုံးကုန်ေရာင်းဝယ်ေရးသိမ်ကီးေဈး၊ လူသုံးကုန်ေရာင်းဝယ်ေရး

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ လသာမိနယ်၊ (၂၃) လမ်း၊ အမှတ် (၁၃၈)ေန လဘိစ် 

အိန်း၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးဟုတ်ကည်)-ေဒ ခင်မုိးသိန်း၊ ဦးေအာင်ဝင်း-ေဒ သန်း 
သန်းြမင့်၊ (ဦးမျိးတင့်)-ေဒ စုိးစုိးသိန်း၊ ဦးေအးလွင်-ေဒ သင်းသင်းေရ  
တို၏ဖခင်၊ ေြမးရှစ်ေယာက်တို၏အဘိုး ဦးလူဟိုးသည ်၂၉-၇-၂၀၂၁ 
(ကာသပေတးေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ရပ်ေဝး 
ရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်စိုးဦးေအာင်စိုး
ဒု/လထ အေကာက်ခွန်မှး(ငိမ်း)ဒု/လထ အေကာက်ခွန်မှး(ငိမ်း)

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊  ပေိတာက်ပင်လမ်း၊ 

အမှတ်(၈၉)၊ သုံးလ ာေန ေဒ ေအးြမင့်၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးြမဦး)-
ေဒ ခင်ရီတို၏ညီ၊ (ဦးမျိးမင်း)-ေဒ လှလှေအး၊ ေဒ ေဒစီ 
ေကျာ်မင်းတို၏ အစ်ကို၊ ကိုဇွဲသိမ့်ေအာင်-မှင်းယုမွန်၊ Dr. 
သွင်ထူး-မသဇင်ကိကုိတုို၏ ဖခင်၊ မအခရာဇဲွမွန်၏အဘိုးသည် 
၂၅-၇-၂၀၂၁ရက် ည ၁၀:၄၅နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ၂၆-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါ ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမတ်ိသဂ  ဟများအား ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲစွာြဖင့ ်အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေအးဝင်း(အေထွေထွမန်ေနဂျာ-ငိမ်း)ဦးေအးဝင်း(အေထွေထွမန်ေနဂျာ-ငိမ်း)

သစ်ထုတ်ေရးဌာနသစ်ထုတ်ေရးဌာန

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
မိဘသဖွယ်ချစ်ခင်ေလးစားရပါေသာ အစ်ကုိ 

ကီး ဦးေအးဝင်း အသက် (၇၆) ှစ်သည် ၂၃-၇-
၂၀၂၁(ေသာကာေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ်မ  အထူးပင် 
ဝမ်းနည်းရပါသည်။ အစ်ကိုကီး ေကာင်းမွန်ရာ 
ဘုံဌာနသို  ေရာက်ရှိပါေစေကာင်း  ဆုေတာင်း 
ေမတ ာပိုသအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းကို-ေဒ မာလာလ  င်ဦးဝင်းကိ-ုေဒ မာလာလ  င်
ဝင်းမာလာေအာင်ကုမ ဏီဝင်းမာလာေအာင်ကုမ ဏီ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးြမင့်သိန်း(ခ)ဦးဖိုးေထာင်ဦးြမင့်သိန်း(ခ)ဦးဖိုးေထာင်
(1979 Batch Botany)(1979 Batch Botany)

စိန်ေလမ တ်စက်စိန်ေလမ တ်စက်

အသက်(၇၀)အသက်(၇၀)
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်လမ်းမကီးေန ေဒ ခင်မိမိ(စိန်ေလမ တ်စက်)၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်ေကာင်း 

သရိှိရသြဖင့ ်ချစ်ခင်ရေသာ 1979 Batch Bot. (မ ေလးေဆာင်) သငူယ်ချင်း 

အားလုံးက မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းရပါသည်။

79 Batch Bot.(မ ေလးေဆာင်)79 Batch Bot.(မ ေလးေဆာင်)
မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်

ဦးမျိးဝင်းဦးမျိးဝင်း
ဒုတိယစက်ုံမှး(ငိမ်း)၊ တပ်မေတာ်ေဆးဝါးစက်ုံ(ေမှာ်ဘီ)ဒုတိယစက်ုံမှး(ငိမ်း)၊ တပ်မေတာ်ေဆးဝါးစက်ု(ံေမှာ်ဘီ)

ေဆးဝါးပညာရှင်ှင့် စက်ုံမှး၊ ဓာတ်ဆားစက်ုံေဆးဝါးပညာရှင်ှင့ ်စက်ုံမှး၊ ဓာတ်ဆားစက်ုံ
ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်း

အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန [ဦးလွန်းေမာင် (ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး၊ အေထွေထွစက်မ -ငိမ်း)]-ေဒ ြမ

သိန်း(တိုင်းရင်းသမားေတာ်ကီး၊ ြမသိန်းတန်ေဆးတိုက်)တို၏ အကီးဆုံးသား၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်သက-်
ဦးေမာင်ေမာင်ကီး၊ (ဗုိလ်မှးထွန်းေအာင်ေကျာ်)-ေဒ သဇင်ြမင့်၊ ဦးခင်ေမာင်လှ(အေထွေထွ အတွင်း 
ေရးမှး-ငိမ်း၊ ြမန်မာုိင်ငံကက်ေြခနီအသင်း)-ေဒ သီတာစုိး၊ (ဦးသိန်းလင်း)၊ Prof.ခင်သီတာ(ပါေမာက - 
ငိမ်း၊ ခ ာေဗဒဌာန၊ ေဆးတက သိုလ်-၁၊ ရန်ကုန်)-ေဒါက်တာေမေအာင်လင်း (COP, Country 
Director, URC, USAID)၊ ဦးြမတ်သလူင်း-ေဒ သင်းသင်း ေအာင်၊ (ဦးထွန်းုိင်စုိး)၊ ဦးထွန်းုိင်မုိး- Mrs. 
Shreeneတို၏ အစ်ကိုကီး၊ ေဒ တင်တင်ဦး(အထက်တန်းြပ-ငမ်ိး)၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ မျိးမသိ၏ူ ေကျးဇူးရှင် 
ဖခင်ကီး၊ ေဒ ခင်ြပည့စ်ု ံ(USA)၊ ေဒ ဥမ ာဦး(ိင်ုငြံခားေရး)-ဦးမျိးလင်းေအာင်(ိင်ုငြံခားေရး)၊ ဦးြပည့ ်
ဖိးေအာင်၊ ေဒါက်တာေမြမတ်ဖုန်း-ဦးဗလေဇယျ၊ ေမာင်ရန်ေနာင်လှ၊ ေမာင်န စိုးတို၏ဘကီး၊ မဆု 
ရတမီင်း၊ မကည်စင်သီရိခုိင်တုိ၏အဘုိးသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) နနံက် ၁:၃၇နာရတွီင် 
(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆမွျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ မာဂရက်ဖိုးေဒ မာဂရက်ဖိုး
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

အမှတ်(၆၃/ဘ)ီ၊ သာယာကန်ုးလမ်း၊ နံသာကန်ုးရပ်ကွက်၊ အင်းစန်ိမိနယ် 
ေန (ဦးေစာထွန်းေကျာ်-ေဒ ေအးု)တို၏သမီး၊ (ဦးေကျာ်စိန်-ေဒ ခင်သူ)
တို၏ သမီးေခ းမ၊ [ဦးေအာင်စန်ိ(ေလယာ်မှးကီး-ငမ်ိး)]၏ဇနီး၊ ဦးကည်ဦး-
ေဒ သီတာစိန် ၊ ဦးသီဟ-ေဒ စ ီစိန် ၊ (ဦးေကျာ်ေကျာ်စိန် )-ေဒ မိမိလ  င်၊ ဦးစိုး 
ိင်ု-ေဒ ေဝေဝစန်ိ၊ (ဦးေမာင်ေမာင်စန်ိ)-ေဒ နလီာဝင်းတို၏မခိင်၊ ကိစုိုးထက်-
မြမဟံသာစိန် ၊ မှင်းန ာဝင်း၊ ေဒါက်တာ ယမင်းစ ီစိန် ၊ BRYAN NAING၊ 
ေမာင်ထက်ြမတ်ေအာင်တို၏အဘွား၊ မာရီယာစိန်၏ဘွားဘွားကီးသည ်
၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ ၁:၄၀နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင် 
ပင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေစာလွင်ဦးေစာလွင်
အသက်(၄၈)ှစ်အသက်(၄၈)ှစ်

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်း 
အြမစ်ဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာတင်ထွန်း-ေဒ သ ာေအးတို၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ညီ/ေမာင် ဦးေစာလွင်သည ်၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်
သွားေကာင်းသိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရ 
ပါသည်။

တပည့်များတပည့်များ
(ဒီပါ၊ ေမဇွန်၊ သဇင်၊ ဝင့်ဝါ)(ဒီပါ၊ ေမဇွန်၊ သဇင်၊ ဝင့်ဝါ)



ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၃၁၊  ၂၀၂၁

ေဒ ကျင်စွမ်ေဒ ကျင်စွမ်
အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန  (ဦးခုံမိ-ေဒ သန်းကျင်)တို၏  သမီး၊ 
ေတာင်တွင်းကီးမိေန (ဦးသာစိန်-ေဒ ြမစိန်)တို၏  သမီးေခ းမ၊ 
အမှတ်(၁၇၀)၊ (၄၅)လမ်း၊ (ပ)ထပ် (2-A)၊ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်ေန 
(ဦးစိန်လွင်)၏ဇနီး၊ ေဒ မူမူြမင့် (သုေတသနအရာရှိ၊ ေဆး/သု)၊ 
ေဒ ချိမာလွင်၊ ေဒ သင်းသင်းလွင်၊ Dr.သန်ဇင်ဦး(အိုး အထူးက)ု-
ေဒ ခင်ြမတ်ေဌးတို၏ မိခင်၊ ေမာင်သန်စည်သူဟိန်း၏ အဘွား 
သည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက် နနံက် ၆:၃၀ နာရတွီင် ရန်ကန်ုေဆးုံကီး၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ထိန်ပင်သုသာန်၌  သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေအာင်ေကျာ်စိုး (ြမန်ေအာင်မိ)ဦးေအာင်ေကျာ်စိုး (ြမန်ေအာင်မိ)
ဒု- န်မှး(ငိမ်း)၊ ေထွအုပ်ဒု- န်မှး(ငိမ်း)၊ ေထွအုပ်

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
ြမန်ေအာင်မိေန (ဦးချစ်ေမာင်-ေဒ ရှင်)တို၏သားေထွး၊ ဦးတင် 

ထွန်း-ေဒ ကည်ဝင်း၊ ဦးေအာင်ကိ-ုေဒ စန်းွန် ၊ ဦးစိုးြမင့-်ေဒ ွန်  
ွန်ဝင်း၊ ဦးေအာင်စိုးဝင်း-ေဒ ေအးသန်း၊ ဦးမျိးြမင့-် ေဒ ယ်ြမင့တ်ို၏ 
ညီ၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ ေရ ပင်လုံအိမ်ရာ၊ အပိုင်း(၃)ေန 
ေဒ ရီရီ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကျာ်ထူးစိုး-မစိုးစီကို၊ 
ေမာင်ဟန်ေသာ်စိုး၊ ေမာင်ရဲြမတ်စိုးတို၏ဖခင်၊ ေမာင်ဖိုးလြပည့်၊ 
ေမာင်ဖိုးလမင်း၊ ေမကံ့ေကာ်တို၏ဘိုးဘိုးကီးသည ်၂၉-၇-၂၀၂၁ရက ်
နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ဘဝတစ်ပါးသုိ ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  
တွင်ပင်  ေရေဝးသုသာန်၌  မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း   ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေအာင်ေကျာ်စိုးဦးေအာင်ေကျာ်စိုး
ဒု န်မှး(ငိမ်း)၊ ေထွ/အုပ်ဒု န်မှး(ငိမ်း)၊ ေထွ/အုပ်

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ ေရ ပင်လုံအိမ်ရာ၊ အပိုင်း(၃)ေန 

ေဒ ရရီ၏ီ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကျာ်ထူးစုိး-မစိုးစကီိ၊ု ေမာင်ဟန် 

ေသာ်စိုး၊ ေမာင်ရဲြမတ်စိုးတို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ ေမာင်ဖိုးလြပည့်၊ 

ေမာင်ဖိုးလမင်း၊ ေမကံ့ေကာ်တို၏ ဘိုးဘိုးကီးသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက် 

နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  

တွင်ပင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 

များအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး 

Capt.ဦးေကျာ်မင်းCapt.ဦးေကျာ်မင်း
Bsc.Physics, Master Mariner(F-G) Bsc.Physics, Master Mariner(F-G) 

Ex Country Head of  MTMMC(Ygn)Ex Country Head of  MTMMC(Ygn)

အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ သီရိကွန်ဒို၊ A (307)ေန (ဦးစန်အုံး)- ေဒ ြမင့်သန်း 

တုိ၏သား (ေဒါက်တာထွန်းေမာင် ပါေမာက ချပ် ရန်ကုန်တက သုိလ်)–(ေဒ သန်းြမင့်)တုိ၏ 

သားသမက်၊ ေဒါက်တာေကခိုင်ထွန်း၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်လင်းထက်ေကျာ ်

(ေခတ ဂျပန်)၊ ေဒါက်တာေကာင်းသန်ေကျာ်၊ ေမာင်မင်းသန်ေကျာ်(တတိယှစ်၊ ေဆး-၁)

တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်သည် ၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက် (ေသာကာေန) ညေန ၄:၄၆ နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁-၈-၂၀၂၁ ရက် (တနဂ  ေွေန) နံနက် ၈ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 

သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပးအေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။                                                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

Capt.ဦးေကျာ်မင်းCapt.ဦးေကျာ်မင်း၊ ၊ အသက်(၆၆)ှစ် အသက်(၆၆)ှစ် 
Bsc.Physics, Master Mariner(F-G) Bsc.Physics, Master Mariner(F-G) 

Ex Country Head of  MTMMC(Ygn)Ex Country Head of  MTMMC(Ygn)
ရန်ကန်ုမိ၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ သရီကွိန်ဒိ၊ု A(307)ေန (ဦးစန်အုံး)-ေဒ ြမင့သ်န်း တို၏သား၊ 

(ေဒါက်တာထွန်းေမာင် ပါေမာက ချပ် ရန်ကုန်တက သုိလ်)-(ေဒ သန်းြမင့်)တုိ၏ သားသမက်၊ 

ေဒါက်တာေကခိုင်ထွန်း၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်လင်းထက်ေကျာ်(ေခတ ဂျပန်)၊ 

ေဒါက်တာေကာင်းသန်ေကျာ်၊ ေမာင်မင်းသန်ေကျာ်(တတယိှစ်၊ ေဆး -၁)တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

ဖခင်၊  (ဦးရဲိင်ု)-ေဒ လှလှ၊ (ဦးေအာင်ဟန်ိး)-ေဒ စန်းစန်းက ယ် (မိဇုာလျန်းေဝ)၊ ေဒါက်တာသဂိ   ၊ 

(ဦးေမာ်လင်း)တို၏ညီ /ေမာင်၊ (ဦးြမတ်မင်း)၊ ဦးေဆွမင်း- ေဒ ပပခင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

အစ်ကိုကီး၊ တူ၊ တူမ (၈)ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဦးေလးကီးသည ်၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက် 

(ေသာကာေန )ညေန ၄:၄၆ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ၁-၈-၂၀၂၁ ရက်(တနဂ  ေွေန ) 

နံနက် ၈:၀၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမင့်လှစိုး(လပွတ ာမိ)ဦးြမင့်လှစိုး(လပွတ ာမိ)
B.E(Electronics)B.E(Electronics)

အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်း(၅၀)၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်ေန (ဦးချစ် 

ေရ -ေဒ ပု)တို၏သား၊ (ဦးအလူး-ေဒ ခင်ေအး)တို၏ တူ/သား၊ [ဦးစိုးြမင့ ်
(ဆား)]၊ ဦးစိုးတင့၊် ေဒ ြမင့ြ်မင့်ကည်၊ ေဒ စန်ိစန်ိ၊ ဦးခင်ေမာင်ဝင်းတုိ၏ညီ/
ေမာင်၊ ေဒ ယ်ယ်ေရ ၊ ဦးေအာင်သန်း-ေဒ ခိုင်ခိုင်ေရ ၊ ဦးေအာင်သိန်း-
ေဒ ကျင်ေထွး၊ ေဒ ရီရီဝင်း၊ ေဒ ယ်ယ်ေဝတို၏ အစ်ကို၊ တူ/တူမ ၂၀ 
ေယာက်တို၏ ဦးေလး၊ ေြမးကိုးေယာက်တို၏အဘိုး ဦးြမင့်လှစိုးသည် 
၂၉-၇-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန) မွန်းလဲွ ၁၂:၄၅နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့် ယငး်ေန  ညေန ၃:၄၅နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်း ကား အပ်ပါသည်။                                                   ကျန်ရစ်သမူသိားစု

မန်းဟန်တင်(ကျံေပျာ်)မန်းဟန်တင်(ကျံေပျာ်)
(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနကီး)(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနကီး)

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ တိက်ု(၁၂)၊ အခန်း(၅)ေန (ဦးကက် 

ေတာ-ေဒ တင်စိန်)တို၏သား၊ (မန်းေကျာ်ွန်-ဂါ့စိန်ရီ)တို၏ သား 

သမက်၊ ေဒ နန်းဝင်းတင်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ သားသမီး ေြခာက် 

ေယာက်တို၏ဖခင်၊ ေြမးရှစ်ေယာက်တို၏အဘိုး မန်းဟန်တင်သည် 

၂၆-၇-၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ  

ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင ်

မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးထွန်းငိမ်း(ေြမာင်းြမ)ဦးထွန်းငိမ်း(ေြမာင်းြမ)
အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ အမ်ိမဲမိ၊ သရက်ကန်ုးေကျးရာေန 
(ဦးပင်းယား-ေဒ ကျင်ရီ)တုိ၏ သားေထွး၊ ေြမာင်းြမမိေန (ေဒ သန်း 
သန်းကီး)-ဦးေအးြမင့်တို၏ သားသမက်၊ (ဦးသုခ-ေဒ  ေမ း)၊ 
(ဦးအင်းယား)-ေဒ ြမင့်ကည်၊ ဦးအင်းေတာ်တို၏ညီ၊ ဧရာဝတီ 
တိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာင်းြမမိနယ်၊ ေရ ဂုတံိင်ု(၃)လမ်း၊ အမှတ်(၂၈)
ေန ကုိေနမျိးဦး-မေအးြမတ်ကည်၊ ေဒါက်တာခုိင်ြမတ်သူ-ေဒါက်တာ 
တင်သ ာလင်း၊ မခင်ခင်စမ်ိးတို၏ ေမွးသဖခင်၊ ေဒ ခင်စ ာလင်း၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးထွန်းငမ်ိးသည် ၂၈-၇-၂၀၂၁(ဗဒု ဟူးေန) 
ည ၁၁:၃၀နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါေဝဒနာြဖင့ ်ရန်ကုန်မိ၌ 
ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၂၉-၇-၂၀၂၁(ကာသပေတး 
ေန) မွန်းတည့ ်၁၂နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၃-၈-၂၀၂၁(အဂ   ါေန ) 
နံနက်တွင် အမှတ်(၄၂)၊ ေလးလ ာ(B)၊ ဆဒ န်လမ်း၊ အလုံမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိေနအိမ်၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ေအာင်ဦးတင်ေအာင်
ဗိုလ်မှး(ငိမ်း)(တပ်မေတာ်ေရ)ဗိုလ်မှး(ငိမ်း)(တပ်မေတာ်ေရ)

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ေတာင်ငူမိေန (ဦးဘအုန်း-ေဒ လှတင်)တို၏သား၊ ရန်ကုန် 

မိေန (ဦးေဖဝင်း-ေဒ ုု)တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်း 

မိနယ်၊ ေရ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ ေရ ေတာင်ကားလမ်း၊ အမှတ် 

(၅၁)ေန ပါေမာက ေဒါက်တာချိေလးမာ(ှလံုးအထူးကုသမားေတာ်ကီး) 

၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးေအာင်ေကျာ်မိုး၊ ေဒ ရည်မွန်ေအာင်-

ဦးသဟီမျိးြမင့၊် ဦးေအာင်ေဇာ်မျိး-ေဒ ြမစပါယ်၊ ေဒ ြမတ်သ ာေအာင် 

တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ Aye Aye Thidar Aung-Acerios (michelle)၊ 

Peter Acerios၊ ရဲဝဏ မျိး၊ ရတနာမျိး၊ ခုိင်ချိုုတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ 

ဘုိးဘုိးသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက် ညေန ၃:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 

ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟတိုအား  အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေအး ေအးသူေဒ ေအး ေအးသူ
အလယ်တန်းြပဆရာမ(ငိမ်း)အလယ်တန်းြပဆရာမ(ငိမ်း)

အ.ထ.က(၃) မဂ  လာေတာင်ွန်အ.ထ.က(၃) မဂ  လာေတာင်ွန်

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
(ဦးချစ်ထွန်း-ေဒ ခင်စိန်)တို၏  သမီးကီး၊  (ေဒါက်တာ 

ေမာင်ေမာင်ဦး)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ မေအးသ ာဦး၊ ကိုမျိး 

မင်းဦး-မေမဦးလွင(်USA)တို၏မိခင်၊ မအင်ကင်းခိုင်၏ အဘွား၊ 

ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့ ်-ေဒ ကကေအး(USA)၊  (ဦးသန်းစိုး)-

ေဒ စန်းစန်းမူတို၏ အစ်မ၊ ကိုလင်းထွဋ်ြမင့-်ေဒါက်တာ မတင် 

ဟန်ေထွး(USA)၊ မယ်ယ်ဦး၊ (ကိုေဝဖိးေအာင်)-မခင်သက် 

ထားမူ၊ ေဒါက်တာမျိးသွင်ြမင့်(USA)၊ ကုိထင်လင်းေအာင်-မေအး 

ေအးေအာင်၊ ကိတုင်ထွဋ်ြမင့-်မမျိးမွန်သွယ်(USA)တို၏ ကီးေတာ် 

သည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက် နနံက် ၁၁:၄၅ နာရတွီင် ေြမာက်ဥက လာပ၊ 

ေဝဘာဂေီဆးု၌ံ ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်မီးသ  ဂ ဟ် 

ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ိုင်ေဌးဦးေအာင်ိုင်ေဌး
B.Sc (Maths)B.Sc (Maths)

အသက် (၄၂)ှစ်အသက် (၄၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ တိုက်(၇)၊ အခန်း(၂၀၄)၊ A-Block 

ေန (ဦးေြပေအး)-ေဒ ကျင်မိတုိ၏သား၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရန်ေအာင် 
လမ်းသွယ်(၇)လမ်း၊ တိုက်(၂၅၅)၊ အခန်း(၁)ေန (ဦးခင်ေမာင်စန်း)-ေဒ ရီရီ 
ဝင်းသွယ်တို၏ သားသမက်၊  ေဒ ခိုင်ချိဇင်ဦး၏  ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ေမာင်ေကျာ်ထက်(ခ)ေမာင်ထွန်းလြပည့၊် ေမာင်ဟန်မိုးဦးတို၏ဖခင်၊ ဖျာပုံမိနယ်၊ 
ကက်ဖေမွးေဇာင်းရာေန ဦးြမင့်ိင်ုဦး-ေဒ ေအးေအးေအာင်၊ အရှင်ဝတိဏိ  (ဗလ 
သုခေကျာင်းတိုက်၊ ကက်ဖေမွးေဇာင်းရာ၊ ဖျာပုံမိနယ)်၊ (ဦးလှမိုးိုင)်တို၏ညီ၊ 
ဦးေအာင်ကည်ြမင့်-ေဒ တင်ပပခိုင်၊ ဦးဟိန်းေကျာ်တို၏အစ်ကို၊ တူ/တူမ 
ငါးေယာက်တို၏ ဦးေလး/ဘကီးသည ်၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) ညေန ၄:၄၃ 
နာရီတွင် ေအာင်ရတနာအထူးကုေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၂၉-၇-၂၀၂၁ 
(ကာသပေတးေန ) နံနက် ၁၀:၂၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး
ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေအာင်ိုင်ေဌးဦးေအာင်ိုင်ေဌး
B.Sc (Maths)B.Sc (Maths)

အသက် (၄၂)ှစ်အသက် (၄၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ တိုက်(၇)၊ အခန်း(၂၀၄)၊ A-Block 

ေန (ဦး ေြပေအး)-ေဒ ကျင်မိတုိ၏သား၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရန်ေအာင် 

လမ်းသွယ်(၇)လမ်း၊ တိုက်(၂၅၅)၊ အခန်း(၁)ေန (ဦးခင်ေမာင်စန်း)-ေဒ ရီရီ 

ဝင်းသွယ်တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ခိုင်ချိဇင်ဦး (Golden Dowa Eco-System 

Myanmar Co., Ltd)၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေကျာ်ထက်(ခ)ေမာင်ထွန်း 

လြပည့်၊ ေမာင်ဟန်မိုးဦးတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင် ဦးေအာင်ိုင်ေဌးသည ်၂၈-

၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) ညေန ၄:၄၃ နာရီတွင် ေအာင်ရတနာအထူးကုေဆးုံ၌ 

ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၂၉-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) နံနက် ၁၀:၂၀ နာရီတွင် 

ေရေဝးသုသာန်၌မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

အေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ အုန်းကည် (အ-ထ-ြပ၊ ငိမ်း)ေဒ အုန်းကည် (အ-ထ-ြပ၊ ငိမ်း)
အထက(၁) လသာ၊ အထက (လှည်းကူး)အထက(၁) လသာ၊ အထက (လှည်းကူး)

အသက် (၈၅)ှစ်အသက် (၈၅)ှစ်
လှည်းကူးမိ၊  ပ  ိတာရာမ-ေရ ေတာင်ကုန်းသာသနာ့ရိပ်သာေကျာင်းတိုက ်

ဒါယကာကီး (ဦးထွန်းရင်-ေဒ ေလးရင်)တို၏ သမီး၊  (ဦးေအာင်ွန်-ေဒ ြမစိန်)တို၏ 
သမီးေခ းမ၊ ဦးရန်ိုင်(ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး-ငိမ်း၊ ပညာေရးေကာလိပ်၊ ရန်ကင်း)၏ 
ဇနီး၊ ကိုသူရေအာင-်မသ ာခိုင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ (ဦးစိန်ထွန်း-ေဒ ွန်သန်း)၊ 
ေဒ သန်းေမ၊ ဦးေဇာ်ေနဝင်း-ေဒ သန်းတင်၊ (ဦးတင်စိန်)-ေဒ ခင် ပံးရီ၊ (ဦးထွန်းကည)်-
ေဒ ညိတုိ၏ညီမ၊ (ဦးလှြမင့်)၊ ဦးစုိးစုိးရီ၊ ဦးြမင့်စိန်-ေဒ ခင်ေသာင်း၊ ဦးသိန်းထွန်း-ေဒ ြမင့် 
ြမင့ရ်၊ီ ေဒ စန်းရတီို၏ အစ်မသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန) မွန်းလဲွ ၂:၃၀ နာရတွီင် 
လူကီးေရာဂါြဖင့ ်ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်ကျစီု 
သုသာန်၌  မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း  မိတ်ေဆွသဂ  ဟများှင့်  တပည့်အေပါင်းအား 
အသိေပးအပ်ပါသည်။                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ယုေလးချိ(ကည့်ြမင်တိုင်)ေဒ ယုေလးချိ(ကည့်ြမင်တိုင)်
အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ အုိးဘုိရပ်ကွက်၊ 
ပွဲစားလမ်း(ေအာက်)၊ အမှတ်(၁၉/၂၁)ေန (ဦးချိ-
ေဒ ြမက)တုိ၏သမီးကီး၊ ဦးေစာလင်း(ခ)ကုိတွတ်၊ 
ဦးစိုးတင့-်ေဒ ခင်မာချိ၊ ဦးဖန်ုးေကျာ်- ေဒ ချိွယ်ဦး 
တို၏ အစ်မကီး ေဒ ယုေလးချိသည် ၂၉-၇-၂၀၂၁ 
ရက် ည ၁၁:၂၀နာရီတွင် ရန်ကုန်ေဆးံုကီး၌ ကွယ် 
လွန်သွားပါသြဖင့် ၃၀-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် ထိန်ပင် 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ   ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား   အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးခင်ေမာင်ညိ(နတ်ေမာက်-ဆင်ေသကန်)ဦးခင်ေမာင်ညိ(နတ်ေမာက်-ဆင်ေသကန်)
အသက်(၇၇)ှစ်အသက်(၇၇)ှစ်

မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ နတ်ေမာက်မိနယ်၊ ဆင်ေသကန် 
ေကျးရာေန (ဦးဘကျင်-ေဒ ေအးတင်)တို၏သား၊ ေညာင်တန်ုး 
မိေန (ဦးေအာင်သင်း-ေဒ တင်စိန်)တုိ၏သားသမက်၊ (ဦးေအာင် 
သန်း)-ေဒ ခင်သန်း၊ (ဦးခင်ေမာင်ဝင်း)-ေဒ ြမသွယ်တုိ၏ ည/ီ
ေမာင်၊ ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ မာလာမိင်(၂)လမ်းေန ေဒါက်တာ 
ေအာင်သူငိမ်း-ေဒ သီတာှင်း  (ငိမ်းသီတာေဆးခန်း)၏ 
ေမွးသဖခင်၊ ေဒ ေသာင်းြမ၏  ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည ်
၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗဒု ဟူးေန) နနံက် ၉ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်ကွယ်လွန်သူ၏ဆ အရ ယင်းေနနံနက် ၁၁ နာရီတွင် 
ထိန်ပင်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား  အေကာင်းကား
အပ်ပါသည်။                                       ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဇူလိုင်   ၃၁၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု တရားမ တမ အြပည့် 

ကျင့်သုံးပီး     ဒီမိုကေရစီှင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်  ြပည်ေထာင်စုကိ ု

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး  ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ  

ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ(်NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး  ဘက်မလိုက်ေသာ  ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိ ု  ကျင့်သုံးပီး 

ိုင်ငံများအကား ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ 

ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ် 

များြဖင့ ်  ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း 

ဘက်စုံ ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ များကိုဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက ်

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး  ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏   ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစား 

လိုက်နာပီး   အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ   မေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ယေန 

ဖတ်စရာ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် 

ဝိုင်းဝန်းကူညီ ေဆာင်ရက်ရန်ဆ ရှိသည့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ ဆက်သွယ်ိုင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ၏ မူလဇာစ်ြမစ်ထွက်ေပ လာေရး 

ထပ်မံစစ်ေဆးရန် အေမရိကန်က ေထာက်ပံ့သွားမည် 

စာမျက်ှာ »  ၁၃စာမျက်ှာ »  ၇

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၃၀

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  အေရးေပ ကာလအတွင်း ြပည်သမူျားသွားလာရခက်ခဲပီး 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  ြပတ်ေတာက်ြခင်းမရိှေစရန်အတွက် ခရးီသည်ှင့် ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရးကို Coronavirus Disease 2019 

(COVID-19)  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟိုေကာ်မတီ၏ လမ်း န်ချက်များ၊  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက 

ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီေလယာ်၊ ေရယာ်၊ ရထား၊ ေမာ်ေတာ်ယာ် ခရီးစ်များကိ ုေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှသည်။

စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ သို 

၁။  ကိဗုစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူိင်ုေရးအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယရူရိှေရး ရန်ပုေံင ွ

(COVID-19 Vaccination Fund)ကို ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်(ေနြပည်ေတာ်)တွင် ေအာက်ပါအတိုင်း 

ဖွင့်လှစ်ထားပါသည-်

 (က)  ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရိှေရးရန်ပံုေငွ(ုိင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ် EDC 600012)။  

၎င်းစာရင်းတွင် ိင်ုငေံတာ်မှ မတည်ရန်ပုေံင ွကျပ် ၃၃၈ ဘလီယီခံန်ှင့ည်မီ ေသာ အေမရကိန် 

ေဒ လာ သန်း ၂၅၀ ကို ထည့်သွင်းထားပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရး ရန်ပုံေငွ

(COVID-19 Vaccination Fund)သို လှဒါန်းိုင်ရန် အသိေပးေကညာချက်

 (ခ)  ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယရူရိှေရးရန်ပုေံင(ွြမန်မာကျပ်ေငစွာရင်းအမှတ် OA 013733)။

  ၎င်းစာရင်းတွင် ိင်ုငေံတာ်မှမတည်ရန်ပုေံင ွကျပ် သန်း ၁,၀၀၀ ကိ ု ထည့သွ်င်းထားပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍  ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူေရးအတွက ်  ြပည်တွင်း/ြပည်ပမ ှ  ပါဝင်လှဒါန်းလိုကေသာ 

ြပည်သူများ၊ အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့ ်ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ(်ေနြပည်ေတာ်)ရှိ  ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွ(ိုင်ငံြခားေငွစာရင်းအမှတ ်EDC 600012)သို မည်သည့် ိုင်ငံြခားေငွအမျိး 

အစားကိုမဆို ထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်းှင့ ်                            စာမျက်ှာ ၁၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  အေရးေပ ကာလအတွင်း 

ပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ များ စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၃၀

ONE Championship က စီစ်ကျင်းပသည့် Battleground အမည်ရ MMA ပိင်ပဲွကုိ 

ယေနညပိင်ုးက စင်ကာပူိင်ုင၌ံ ကျင်းပရာ မစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်းစန်ိေခ ပဲွတွင် ထိုးသတ်ခဲ ့

သည့်    ြမန်မာကစားသမား    ေအာင်လအန်ဆန်က   ပိင်ဘက်ဘရာဇီးိုင်ငံသား 

လီအန်ဒိုကို ပထမအချတီွင် အလဲထိုးအိုင်ရခဲ့သည်။ 

အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်ိုင်ခဲ့

ONE မစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်း ကမ ာခ့ျန်ပယီဆံကုိ ုလက်လ တ်ရအပီး ကိုးလအကာတွင် 

ပထမဆုံးထိုးသတ်ခွင့်ရသည့ ်စိန်ေခ ပွဲတွင် ေအာင်လအန်ဆန်သည် အေကာင်းဆုံး 

ြပင်ဆင်ကာ အလဲထိုးိုင်ပွဲြဖင့ ်ြပန်လာိုင်ခဲ့သည်။  စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

ONE မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းစိန်ေခ ပွဲ

ေအာင်လအန်ဆန် ပထမအချတီွင် အလဲထိုးအိုင်ယူ

ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ လူစီးကူးတိုဆိပ်တွင်ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ လူစီးကူးတိုဆိပ်တွင်

ချယ်ရီေရယာ်များ ေြပးဆွဲေနသည်ကို ချယ်ရီေရယာ်များ ေြပးဆွဲေနသည်ကိ ု

ေတွရစ်။ေတွရစ်။


