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၁။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မစဲာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်း 

များ အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည့ ် COVID-19 ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စ ဲ

ေရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ

အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍ အိင်ုရသည့ပ်ါတအီား ဒမီိကုေရစစီံ န်း 

များှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၌ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးစ်။

ဓာတ်ပုံ-ေဇာ်လင်းဦး(ေအာင်စံ)

ယေန ဖတ်စရာ

ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါ့အား အကျိးေရာက် 
လိမ့်မည်မဟုတ်ဟု မထီမဲ့ြမင် မေအာက်ေမ့ရာ။ မိုးေရ 
ေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ် ေရအုိးသည်   ြပည့ဘ် ိ
သကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်းငယ်မ ေသာ 
ေကာင်းမ ကိ ု ြပလပ်ုဆည်းပူးဖန်များလတ်ေသာ် ေကာင်းမ  
ြဖင့် ြပည့်၏။

ေကာင်းမ ကိုြပလုပ်ဆည်းပူး

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၈

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများ 

အပါအဝင် လူမျိးမေရး၊ ဘာသာမေရး အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွား 

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားှင့ ်အကျ်းေထာင်များ 

၌ ြပစ်ဒဏ်ကျခံေနသည့ ်အကျ်းသား၊ အကျ်းသူများကိ ုကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှုိင်ေရးအတွက် ေဆးပစ ည်းများအား တပ်မေတာ်ေလယာ် 

များြဖင့် သယ်ယူပုိေဆာင်ေပးြခင်းများှင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းများကို 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ထိသုို ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယေနတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမရိှ 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံမှ  ဒုတိယအကိမ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန်ကျန်ရှိေနသည့ ်

ဝန်ထမ်း ၂၇၆ ဦးကိုလည်းေကာင်း၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းေအးသာစံ 

မိနယ်၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်၊ 

အမရပူရမိနယ်ှင့် ပုသိမ်ကီးမိနယ်များရိှ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့အ်ထက်ြပည်သ ူ

စုစုေပါင်း ၁၁၆၁ ဦးကိုလည်းေကာင်း၊  ေနြပည်ေတာ်အချပ်ေထာင်၌  ြပစ်ဒဏ် 

ကျခံေနသည့် အကျ်းသား၊  အကျ်းသူ ၃၆၀ ကို  ပထမအကိမ်အြဖစ်လည်း 

ေကာင်း၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး အင်းစိန်ဗဟုိအကျ်းေထာင်၌ ထိန်းသိမ်းထား 

ေသာ အကျ်းသား၊ အကျ်းသှူင့ ်အချပ်သား၊ အချပ်သ ူ၆၁၀ ကိ ုပထမအကမ်ိ 

အြဖစ်လည်းေကာင်း တပ်မေတာ်မှ ေဆးအဖဲွများက ြပည်သူေဆးံုများမှ ဆရာဝန် 

များ၊ သက်ဆုိင်ရာကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့်အတူ ပူးေပါင်း 

ကာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးကသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးကာ လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတို၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ေမာင်ေတာ ၁၂ ဒသမ ၆၇ လက်မ

ေရ ဂွန်း ၉ ဒသမ ၄၃ လက်မ

ရှမ်းရာသစ ် ၆ ဒသမ ၀၂ လက်မ

သိမ်ဇရပ် ၅ ဒသမ ၈၇ လက်မ

ပိုင်ကျံ ၅ ဒသမ ၅၀ လက်မ

အမ်း ၅ ဒသမ ၃၆ လက်မ

ေကာ့ကရိတ ် ၄ ဒသမ ၆၉ လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၂၈

ကိုဗစ်ကူးစက်မ  ကင်းစင်တဲ့ 

ရပ်ရာအြဖစ် ရှင်သန်ိုင်ဖို ……

ရန်ကန်ု အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင် 

တွင် အချပ်သား ၆၁၀ ကိ ုကိဗုစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံေပး

ဂျပန်ိုင်ငံ၌      တစ်ရက်အတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉    ေရာဂါ    ကူးစက်ခရံသ ူ

၉၀၀၀ စံချနိ်တင်ေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါလက ဏာ  ခံစား 

ေနရပဆီိရုင်     စိုးရမ်ိပပူန်တတ်တဲ ့

စိတ်ေတွမြဖစ်ဖို လိုပါတယ်။

တစ်နည်းအားြဖင့ ်  စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ဖစိီးမ ေတမွြဖစ်ဖို အများကီးအေရး 

ကီးပါတယ်

စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၈

စာမျက်ှာ » ၁၁

စာမျက်ှာ » ၁၃



ဇူလုိင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

အကမ်းဖက်မ ကိုတိုက်ဖျက်မှ 

ြပည်သူများဘဝ လုံ ခံစိတ်ချ

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်း

ကမ ာေပ တွင် ိုင်ငံေရး၊ ဘာသာေရး၊ ဝါဒေရး၊ စီးပွားေရး အေကာင်းတစ်မျိးမျိး 
အတွက် လက်နက်စွဲကိုင် တိုက်ခိုက်သတ်ြဖတ်သည့် အကမ်းဖက်လမ်းစ်ကို 
အသုံးချလာကသည်။ အကမ်းဖက်လမ်းစ်မှာ ရက်စက်ယတ်ုမာသည့လ်ပ်ုရပ်ြဖစ်ပီး 
ြပည်သူများအား အေကာက်တရားကီးမားလာေအာင ်လုပ်ေဆာင်ကာ အာဏာ 
ထေူထာင်ြခင်းပင် ြဖစ်သည်။ အကမ်းဖက်သမားတို၏ ရည်မှန်းချက်သည် ြဖတ်လမ်း 
နည်းြဖင့်ရယူသည့ ်ယုတ်မာရက်စက်ေသာ လုပ်ငန်းစ်ြဖစ်သည်။

ယေနကမ ာတွင် အကမ်းဖက်ဝါဒကုိ မည်သည့်ုိင်ငံကမ  လက်မခံဘဲ မိမိတုိုိင်င ံ
တွင် အကမ်းဖက်ဝါဒ ေပ ေပါက်လာပါက အြမစ်ပါမကျန် တွန်းလှန်တိက်ုဖျက်ပစ် 
သည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်ပစွက်ဖက်မ များှင့ ်တိင်ုးြပည်စည်းလုံးညွီတ်မ  
ပျက်ြပားေနေသာိင်ုငမံျား၌ အကမ်းဖက်ဝါဒ အားေကာင်းေနသည်ကိ ုေတွရမည် 
ြဖစ်သည်။ လက်ရှိကာလတွင ်အကမ်းဖက်ဝါဒရလဒ်များကိ ုအီရတ်၊ ဆီးရီးယား၊ 
အာဖဂန်နစ တန်ုိင်ငံတုိတွင် ြမင်ေတွေနရသည်။ အကမ်းဖက်ဝါဒသည် ကင်ဆာ 
ေရာဂါက့ဲသုိြဖစ်ပီး ေစာစီးစွာအြမစ်မြဖတ်ုိင်ပါက ကာလ င်အြမစ်စဲွ၍ မည်သုိမ  
တိုက်ဖျက်မရေသာ  ေရာဂါဆိုးကီးြဖစ်လာမည်မှာ  ေသချာသည်။

ယခုအခါ အကမ်းဖက်ဝါဒကုိ လက်မခံေသာ အင်အားကီးုိင်ငံကီးသည်ပင် 
ေရရှည်တွင် အကမ်းဖက်ဝါဒကိ ုအေလ ာေ့ပးလာရသည်ကိ ုေတွရသည်။  ထိုိင်ုင ံ
ကီးသည် အကမ်းဖက်သမားတိုကို ဆယ်စုှစ်တစ်ခုမက တိုက်ဖျက်လာရာမ ှ
ကာရှည်ေသာအခါ စစ်ပန်း၊ စစ်စရိတ်ေထာင်း ြဖစ်လာေသာေကာင့် အကမ်းဖက် 
သမားများ အေြခစုိက်သည့် အထက်ပါုိင်ငံများမှ တပ်ဆုတ်လာကသည်ကုိ ေတွ 
ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိအုခါ အကမ်းဖက်သမားများမှာလည်း ေခါင်းေထာင်မင်းမလူာကာ 
အဆိုပါိုင်ငံများရှ ိ ြပည်သူများ ဒုက ပင်လယ်ေဝေနကသည်ကိ ုေတွေနရသည်။ 
အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံတွင် အကမ်းဖက်သမားများလက်ချက်ေကာင့် ယခုှစ် 
အတွင်း အရပ်သားများ ေသေကျပျက်စီးမ  ငါးေထာင်ေကျာ်ရှိသည်ဟ ုသိရသည်။ 
ယင်းတွင ်ကေလးငယ်များေသဆုံးမ  ၁၆၀၀ ေကျာ်ပင်ရှိေနသည်။

အကမ်းဖက်သမား တာလီဘန်များှင့် အာဖဂန်အစိုးရတပ်ဖွဲများအကား 
တိက်ုပဲွအရိှန်ြမင့တ်က်လာသည့အ်တွက် အရပ်သားများ ေသေကျပျက်စီးမ များလာ 
သည့်အေပ  ကုလသမဂ က စုိးရိမ်လျက်ရိှသည်။ တုိက်ပဲွများှင့်ပဋိပက များေကာင့် 
အရပ်သားများ ေသေကျပျက်စီးရမ ကိ ုတာလဘီန်ှင့ ်အာဖဂန်အစိုးရ ှစ်ဖက်စလုံး 
အား သတိထားကရန် ကုလသမဂ က ေတာင်းဆိုထားသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် 
ယခှုစ်ဦးပိင်ုး  ိင်ုငေံရးအေြပာင်းအလကဲိ ု အေကာင်းြပ၍  အကမ်းဖက်လပ်ုငန်းစ် 
များ ြပလပ်ုလာကသည်ကိ ုေတွရသည်။  အကမ်းဖက်သမားများ  လက်ချက်ေကာင့ ်
အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား   ရာှင့ခ်ျကီာ  ေသဆုံးရသလိ ုအကမ်းဖက်သမားများကိလုည်း 
ရာှင့်ချကီာ ှိမ်နင်းခဲ့ရသည်။

အကမ်းဖက်သမားများ ေခါင်းေထာင်မလာရန်အတွက် ိှမ်နင်းေနသည့အ်ေပ  
အကမ်းဖက်သမားများကိုေရာ သက်ဆိုင်ရာအစိုးရကိုပါ ှစ်ဖက်သတိထားရန် 
ကုလသမဂ ၏ေြပာကားချက်သည်   အံ့သစရာပင်ြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ တွင် 
အကမ်းဖက်ဝါဒ ေခါင်းေထာင်မလာေစရန် ိင်ုငမံျား ကိးပမ်းတိက်ုဖျက်ေနချန်ိတွင် 
အကမ်းဖက်သမားများဘက်ကပါ ရပ်တည်ေြပာဆိုလာမ များမှာ ေမးခွန်းထုတ ်
စရာြဖစ်သည်။ အကမ်းဖက်ဝါဒ အြမစ်စဲွေနေသာိင်ုငမံျားတွင် တုိင်းြပည်မည်သုိမ  
နာလန်မထလူာိင်ုဘ ဲအြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား ေသေကျပျက်စီး ဒကု ေရာက်ေနကသြဖင့ ်
အကမ်းဖက်သမားများတုိက်ဖျက်ေရးတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ကူညီေဆာင်ရက်ေပးကရ
မည် ြဖစ်သည်။ အကမ်းဖက်သမားဘက်မှရပ်တည်ြခင်းသည် အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်ကိ ု
အားေပးရာေရာက်သည်ကိ ုသတိချပ်ရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ိင်ုငေံရးအာဏာြပန်ရယလူိမု ေကာင့ ်ိင်ုငေံရးသမားတိုသည် 
တုိင်းြပည်အလံုးစံုပျက်စီးေရးလမ်းေကာင်းကုိ ေြပာင်းလဲကျင့်သံုးလာကသည်ကုိ
ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်  ကျင့်သုံးလာေသာ တိုင်းြပည်အလုံးစုံ 
ပျက်စီးေရးလမ်းစ်သည ်တည်ဆဲအစိုးရကိ ုတိုက်ခိုက်ရန်ဆိုသည်ထက ်ြပည်သ ူ
အချင်းချင်း အမန်ုးပွားေရး၊ ြပည်သအူချင်းချင်း တိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီးေရး ြပလပ်ုလာ 
သည်ကိေုတွရသြဖင့ ်တာလဘီန်တိုထက် ပိမုိရုက်စက်ယတ်ုမာေသာ လပ်ုရပ်ြဖစ်ေန 
သည်။ ထိုေကာင့် အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ ေခါင်းေထာင်မလာေအာင်၊ အြမစ်မစွဲ 
ေအာင် ထေိရာက်စွာ တိက်ုဖျက်ရမည်ြဖစ်သည်။ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ ပေပျာက် 
ရန်အတွက် လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွများှင့အ်တ ူဝိင်ုးဝန်းကညူ ီေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အကမ်းဖက်ဝါဒသည ်ယုတ်မာညစ်ေထးေသာ 
ိုင်ငံေရးသမားတို၏လက်ချက်ေကာင့် ေပ ေပါက်လာခဲ့ပီြဖစ်သည်။ လုံ ခံေရး 
တပ်ဖဲွများက အကမ်းဖက်သမားများကိ ုိှမ်နင်းလျက်ရိှပီး ယခအုချန်ိတွင် အြမစ် 
ပါမကျန်မှိမ်နင်းိုင်ပါက ေနာင်တစ်ချနိ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံသည ်အာဖဂန်နစ တန် 
ိင်ုငကံဲသ့ို ြဖစ်သွားိင်ုသည်ကိ ုသတခိျပ်ရမည်ြဖစ်သည်။ အကမ်းဖက်ဝါဒ ချပ်ငမ်ိး 
မှသာ ြပည်သမူျား လုံ ခံစတ်ိချစွာ ေနထိင်ုိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ
တွင် အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ လုံးဝပေပျာက်ေရးအတွက ်တပ်မေတာ်၊ လုံ ခံေရး 
တပ်ဖွဲများှင့်အတူ ြပည်သူများက ဝိုင်းဝန်းကူညီလက်တွဲေဆာင်ရက်ကပါရန ်
တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။ ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၉၀၀ ၈,၉၀၀ ၃၈၂ ၃,၃၉၉,၈၀၀

MTSH ၃,၃၀၀ ၃,၃၀၀ ၂,၆၈၄ ၈,၈၅၇,၂၀၀

MCB ၇,၇၀၀ ၇,၇၀၀ ၀ ၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(  ၂၈- ၇ -၂၀၂၁)

FPB ၂၀,၀၀၀ ၂၀,၀၀၀ ၆ ၁၂၀,၀၀၀

TMH ၂,၇၀၀ ၂,၇၀၀ ၃ ၈,၁၀၀

EFR ၃,၁၀၀ ၃,၁၀၀ ၂၀ ၆၂,၀၀၀

AMATA ၅,၀၀၀ ၅,၀၀၀ ၀ ၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၂.၁၁၂

(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၀၉.၇

( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၀၉.၃ 

( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၄၉၇.၅

(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၂.၄၃

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၆၄၅.၀

( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၉၄၂.၃

( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် =   ၂၅၂.၈၇

(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၅၀.၀၀၀

( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၈၈.၃၄

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၈

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၈ 

ရန်ကုန်မိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးေကာ်မတီသုိ အလှေငွ 

ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေနနံနက် 

၉   နာရီက   ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက် 

ေစတနာရှင်ြပည်သူများက အလှေငွှင့်ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း
သာယာေရးေကာ်မတီ  မိေတာ်ခန်းမ  

ပထမထပ်ရှိ အစည်းအေဝးခန်းမ (၄)၌ 

ကျင်းပသည်။

အလှေငွေပးအပ်ပွဲသို   ရန်ကုန်မိ 

ေတာ်    စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

ဥက     (မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိလ်ုေဌး၊  ဒတုယိ 

မိေတာ်ဝန်  ဦးညီညီ ၊  အတွင်းေရးမှး 

ဦးွန်ေဖှင့် ေကာ်မတီဝင်များ၊ ဌာနမှး 

များ၊  အလှရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

အစီအစ်အရ   အလှရှင် ၄၀ က 

အလှပစ ည်းများြဖစ်သည့်    Oxygen 

Regulator ှစ်စုံ၊ Rapid Diagnostic 

Test(RDT)Kit  အစုံ  ၂၀၀  ၊ Oximeter 

၅၀၊ ှာေခါင်းစည်း  ၁၀၀၀၀၊ ေရသန်စက် 

ှစ်လံုး၊ ကာကွယ်ေဆးတစ်ပံုး၊     ေငကွျပ် 

၁၀၇၄၅၀၀၀၀ ကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းကရာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ   နာယက 

မိေတာ်ဝန်   ဦးဗိုလ်ေဌး၊   လုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီနာယက  ဒုတိယမိေတာ်ဝန ်

ဦးညီညီှင့်   လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီဥက     

ရန်ကုန်မိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး  ဦးွန်ေဖတိုက 

အလှပစ ည်းများှင့်  အလှေငွများကို 

လက်ခရံယူကပီး မိေတာ်ဝန် ဦးဗိလ်ုေဌး 

က ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကား 

ကာ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည် 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို စနစ်တကျလက်ေဆးစို



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

လူသားတစ်ေယာက်အေနနဲ ရသင့်ရထိုက်တဲ့ဟာေတွကို ေပးလိုရေအာင် ေဆာင်ရက်ေပး

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

၁၈-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ညိ  င်းအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့် အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

လူနာေတွကလည်း အာဟာရရိှဖို လိုပါတယ်။ ကိုဗစ်နဲပတ်သက်ပီး ခံိုင်ရည်ရှိေအာင် အာဟာရရိှေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးဖိုလိုတယ်။ စားိုင်တဲ့ 

လနူာေတရိှွသလိ ုမစားိင်ုတဲ ့လနူာေတရိှွမယ်။ မျက်ြခည်မြပတ်ကည့ဖ်ို လိပုါတယ်။ ဆင်းရခဲျမ်းသာ မဟတ်ုပါဘူး။ ဆင်းရလဲို မလပ်ုိင်ုဘူး၊ မေက းိင်ုဘူး၊ 

မစားိင်ုဘူးဆိတုာ မြဖစ်ပါေစနဲ။ အားလံုးကိ ုက န်ေတာ်တိုက လသူားတစ်ေယာက်အေနနဲ ရသင့ရ်ထိက်ုတဲဟ့ာေတကွိ ုေပးလိုရေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးဖို 

က န်ေတာ်တို ေြပာလိုပါတယ်။  
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ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၈

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံြပန်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များှင့်ပတ်သက်ပီး    ေြမြပင်တွင ်

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှကသည့ ်ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတအဖဲွအစည်းများမှ ကိုယ်စား 

လှယ်များှင့်ေတွဆုံ၍  လိုအပ်ချက်များေဖာ်ထုတ်

ေဆွးေွးြခင်းကိ ု   ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်   မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီး၊  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရ ီ

တိုင်းေဒသကီးှင့် ကရင်ြပည်နယ်တိုရှိ ေစတနာ့

ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတအဖဲွအစည်းများမှ ကုိယ်စား

လှယ်များှင့လ်ည်းေကာင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယား 

ြပည်နယ်၊   ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်  ရခိုင်ြပည်နယ်တိုမ ှ

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတအဖွဲအစည်းများမ ှ   

ကိုယ်စားလှယ်များှင့် လည်းေကာင်း အွန်လိုင်း 

စနစ်ြဖင့်  ကျင်းပသည်။

ေြပာကား

ေဆွးေွးပွဲတွင် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး 

ှင့်     ြပန်လည်ေနရာချထားေရး   ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာသက်သက်ခိုင်က 

လက်ရှိအချနိ်တွင်   ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်ေရာဂါအြပင ်သဘာဝေဘး 

ကုိပါ စတင် ကံေတွေနရပါေကာင်း၊ တတိယလ  င်း 

တွင်   ကံေတွေနရသည့် မျိးကွဲဗိုင်းရပ်စ်သည ်

မ ေလး   ဇူလိုင်   ၂၈

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ   ယူနန်ြပည်သူများက 

ြမန်မာိုင်ငံမှ ကိုဗစ်လူနာများ ကုသရာတွင်အသုံး 

ြပရန် ေအာက်ဆီဂျင်အရည် တန် ၂၀၀ လှဒါန်းပဲွကုိ 

ယေန  ညေန ၄ နာရီက  မ ေလးအေထွေထွေရာဂါ 

ကုေဆးုံကီးတွင ်ကျင်းပသည်။ 

လှဒါန်းပွဲသို  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်များြဖစ်ကသည့် ဗုိလ်မှးကီး 

ေကျာ်ေကျာ်မင်း၊ ဦးမျိးေအာင်၊ ဦးသန်ိးေဌး၊ မ ေလး 

အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံအုပ်ကီး   ေဒါက်တာ

သက်ေအာင်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ှင့်    မိြပဖံွဖိးတုိးတက်ေရး    အေထာက်အကူြပ 

ရန်ပုံေငွ   ရှာေဖွေရးေကာ်မတီမ ှ  တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ေရှးဦးစွာ   မ ေလး  အေထွေထွေရာဂါကု 

ေဆးုံကီးသို ယူနန်ြပည်သူများက လှဒါန်းသည့ ်

ေအာက်ဆဂီျင်အရည် တန် ၂၀၀ ှင့ ်ပတ်သက်သည့်  

စာရက်စာတမ်းများကိ ု    ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ တုံ ြပန်ေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်ပတ်သက်ပီး ေြမြပင်တွင် ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိကသည့် 

ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတအဖဲွအစည်းများမှ ကိုယ်စားလှယ်များှင့် ေတွဆုံေဆွးေွး

ပိုမိုကူးစက်မ ြမန်ပီး ပိုမိုြပင်းထန်သြဖင့ ်   ယခင်က 

အသက်(၆၀)ေကျာ်များသာ   ေသဆုံးမ များရှိခဲ့ 

ေသာ်လည်း ယခုအခါ ကျန်းမာသန်စွမ်းသူများပင ် 

ေသဆုံးမ များ  ရှိေနပါေကာင်း၊ တတိယလ  င်းတွင်  

ထူးြခားချက်အေနြဖင့ ် ဆရာဝန်၊ သူနာြပအင်အား 

မလံုေလာက်မ များလည်း  ကံေတွေနရပါေကာင်း၊ 

ယခုတတိယလ  င်း       ြဖစ်ပွားသည့်ကာလတွင ်

ေအာက်ဆဂီျင်လိအုပ်ချက်ြပဿနာ ထပ်တိုး ရင်ဆိင်ု 

လာရသည့်အတွက်  ိုင်ငံေတာ်မှ ဝယ်ယူပံ့ပိုးေပး

လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ယခုိင်ုငေံတာ်မှ ကာကွယ်ေဆး 

ကိ ုအရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ထိုးံှေရး စစီ်ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိပါေကာင်း၊   ြပည်သူလူထု၏  ကျန်းမာေရးကို 

ပါဝင်ကညူရီာတွင်  သက်ဆိင်ုရာ မိနယ်များအလိက်ု 

ိင်ုငေံတာ်မှ ဖဲွစည်းထားသည့ ်ထန်ိးချပ်တုံြပန်အဖဲွ 

များှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားကရန ် မှာကား 

လိုပါေကာင်း ေြပာကားသည်။  

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်ထွန်းခိင်ု 

က အမှာစကားေြပာကားသည်။  

တင်ြပေဆွးေွး

ဆက်လက်၍     တက်ေရာက်လာကသည့ ်

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်(၈)ခုမှ ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

များှင့ ် ပရဟတိအဖဲွအစည်း ကိယ်ုစားလှယ်များက 

ေဒသအလိုက် ကံေတွေနရသည့် အခက်အခဲ၊ ပံ့ပိုး 

ေပးရန်လိုအပ်ချက်များကိ ုတင်ြပေဆွးေွးခဲ့ကပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာ 

ကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               

      သတင်းစ် 

မိြပဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအေထာက်အကူြပ ရန်ပုံ 

ေငရှွာ ေဖေွရးေကာ်မတဦက   ှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာ    တိုင်းေဒသကီး    စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များှင့်   မ ေလး

အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုအံပ်ုကီးတိုက လက်ခံပီး 

ေကျးဇူးတင်စကား ေြပာကားသည်။ 

မ ေလး အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးတွင ်

ေအာက်ဆီဂျင်ြပတ်လပ်မ မရှိေစရန်      အလှရှင်

များက      လှဒါန်းလျက်ရိှရာ     အဆိပုါေဆးုံကီးရိှ 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်စက်ုံသို  ဇူလုိင်  ၁၇ ရက်တွင် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့်  မိြပဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အေထာက်အကူြပရန်ပံုေငွ  ရှာေဖွေရးေကာ်မတီက 

တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံမှ ေအာက်ဆီဂျင်အရည် 

၂၆ တန်ကို လည်းေကာင်း၊ ဇူလိုင် ၂၁ ရက်တွင် 

အလှရှင် ဦးခုိင်ေဇာ်ေဆွှင့် ဇနီးေဒ သက်သက်လ  င် 

မိသားစုက      ြမဝတီမှ   ေအာက်ဆီဂျင်အရည ် 

တန် ၂၀ ကို လည်းေကာင်း၊ ဇူလိုင် ၂၃ရက်တွင ်

ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့်  မိြပဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အေထာက်အကူြပ ရန်ပုံေငွ ရှာေဖွေရးေကာ်မတီမ ှ

လီတာ ၄၀ Oxygen Cylinder  အလွတ်ဘူး ၁၂၀၀ 

ကို   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီသို လည်းေကာင်း၊ ကိုးကန်လူမ ဖွံဖိးေရး

အသင်းက   ေအာက်ဆီဂျင်အရည် ၅ တန်တိုကို 

လည်းေကာင်း လှဒါန်းပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ် 

ယူနန်ြပည်သူများက ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ လူနာများ ကုသရာတွင် အသံုးြပရန် ေအာက်ဆီဂျင်အရည် တန် ၂၀၀ လှဒါန်း



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၈

ဝဿာန်မိုးရာသ ီေတးသခီျင်းများ 

ေဖျာ်ေြဖပွဲ၏ ပွဲစ်(၉)ကို ဇူလိုင် 

၃၀ ရက် ည ၈ နာရ ီသတငး်အပီး 

တွင်    ြမန်မာ့အသံှင့်   ုပ်ြမင ်

သံကား၌    ထုတ်လ င့်ြပသမည ်

ြဖစ်သည်။ 

ယင်းအစီအစ်ကို    စ ရား 

ဘိတုာထွန်းွန် ေတးဂတီအဖဲွ၏ 

တီးခတ်မ ှင့အ်တ ူေတးသရှံင်များ 

ြဖစ်ကသည့်     စ ရားဘိုတာ 

ထွန်းွန် ၊    ကိုခင်ေမာင်သန်း၊ 

စိုးေအာင်      (ေကာင်းကင်ြပာ)၊ 

ရဲထိုက်၊ ထက်ြမက်စိုး၊ ေမာ်ေမာ် 

ထွန်းွန် ၊    ယ်ေဝယံထွန်း၊ 

ေဆွေဆွြမင့်၊ ြမတ်ုိးစံှင့် ြမန ာ 

တိုက ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကမည ်

ြဖစ်သည်။ 

ထိုသို တင်ဆက်မ ကို ဩဂုတ် 

၁ ရက်  နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် 

ဒုတိယအကိမ်  ထပ်မံထုတ်လ င့်

ြပသမည်ြဖစ်ေကာင်း         သိရ 

သည်။ 

သတင်းစ်                                                                                  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်ထိန်းချပ်ိုင်ရန်ှင့် 

ကုသေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ ထိေရာက်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ြပလုပ်
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၂၈

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ် ထိန်းချပ်ိုင်ရန်ှင့်   ကုသေရးဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများ ထိေရာက်စွာေဆာင်ရက်ုိင်ရန် လုပ်ငန်း 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု   ယေန    ညေနပိုင်းတွင ်

တုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီံုး၊ အစည်း 

အေဝးခန်းမ(၄)၌ ြပလုပ်ရာ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ဦးလှစိုး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ် ွန်ဝင်းေဆွ၊ 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ဒုတိယ 

ဝန်ကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာေအးထွန်းှင့ ်ေကာင်စ ီ

အဖွဲဝင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   က  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့်ပတ်သက်၍    အေသးစိတ် 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး တိင်ုးမှးက လိအုပ်သည်များ 

ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။ 

ထုိေနာက် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန        ဒုတိယဝန်ကီးှင့်        တိုင်းေဒသကီး  

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များက  အသီးသီး 

ေဆွးေွးတင်ြပကရာ တိင်ုးေဒသကီးစမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ှင့်   တုိင်းမှးတုိက   တင်ြပချက်များ 

အေပ    လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၈

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပ ပိုးေတွလူနာ 

များှင့်     သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူများကို 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရက်ရာတွင  ်

ေအာက်ဆီဂျင်   လိုအပ်ချက်များကို   တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ  အေထာက်အကူြပေစရန်အတွက ်

တပ်မေတာ်ှင့် အလှရှင်များက ေအာက်ဆီဂျင ်

အိုးများကိ ုတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိ

ြပည်သူေဆးုမံျား၊ တပ်မေတာ်ေဆးုမံျား၊ ကျန်းမာ 

ေရးဌာနများှင့် ကုိဗစ်စင်တာများသုိ ေပးပုိလှဒါန်း 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို     လှဒါန်းလျက်ရှိရာ     ယေနတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ    ဇမ သီရိမိနယ ်

ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူေဆးုံကီး ခုတင် ၁၀၀၀ သို 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုး အလုံး ၅၀ ကို   ေနြပည်ေတာ် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများက 

လည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ပုသိမ်မိ၊ 

သာေပါင်းမိ၊    မအူပင်မိှင့်   ဓုြဖမိများရှိ 

သုတေဝြဖာသီရိေဂဟာ မိသားစုပိင်ပွဲ အသိပညာေပးအစီအစ် 

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမှ ထုတ်လ င့်ြပသမည်

ဝဿာန်မိုးရာသ ီေတးသီချင်းများေဖျာ်ေြဖပွဲကိ ု

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား၌ ြပသမည်

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူေဆးုံများ၊ တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၊ ကျန်းမာေရးဌာနများ 

ကိုဗစ်စင်တာများှင့် ပရဟိတအဖဲွများသို ေအာက်ဆီဂျင်အုိးများ ြဖန်ေဝလှဒါန်း  

ြပည်သူေဆးုံများှင့်    ပရဟိတအသင်းများသို 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုး လီတာ ၄၀ ဆံ့ ၉၉ လုံးတိုကို 

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ     နယ်ေြမခံ 

တပ်မေတာ်သားများက လည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီး မုံရာမိရှိ အေထွေထွေရာဂါကုြပည်သူ  

ေဆးုံကီးသို   ေအာက်ဆီဂျင်အိုး  လီတာ ၄၀ ဆံ့ 

အိုး အလုံး ၉၀ ကိ ုအေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ 

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊     ြမန်မာိုင်ငံ 

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းများက   လည်းေကာင်း၊ မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး   ြမင်း ခံခိုင်   ြပည်သူေဆးုံကီးသို 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုး   အလုံး ၂၀ ကို    အလယ်ပိုင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများက 

လည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  မိုးညိမိှင့ ်

နတ်တလင်းမိတိုရှိ       ြပည်သူေဆးုံများသို 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုး ၆၅ လုံးတိုကို    ေတာင်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ 

က     ပရဟိတအဖွဲအစည်းများှင့်  ပူးေပါင်း၍ 

လည်းေကာင်း  သွားေရာက်လှဒါန်းကရာ တာဝန်ရိှ 

သူများက လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။

ထိုြပင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီး၌ 

ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်ချက်များ မရှိေစေရးအတွက ်

ကျန်းမာေရးှင့ ်         အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ

ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်စက်များကိ ု   တိုးြမင့်တပ်ဆင ်

လည်ပတ်လျက်ရှိပီး   တပ်မေတာ်အေနြဖင့်လည်း    

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်         နယ်ေြမအသီးသီးတွင ်  

ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုစက်များကိ ုတပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ု 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၂၈

သတုေဝြဖာသရီေိဂဟာမသိားစုပိင်ပဲွ အသပိညာေပး 

အစီအစ် (Family Quiz) ပွဲစ် (၂၅)ကို ဇူလိုင် ၃၀ 

ရက် ညေနတွင် ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှ

ဆက်လက်ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါပွဲစ် (၂၅)၏   ကိုဗစ်-၁၉  ဆိုင်ရာ 

အသပိညာေပးအစအီစ် ကိ ု   အစအီစ်တင်ဆက်သ ူ  

ထူးြပည့ေ်အာင်ှင့ ်မိုးဂျလိင်ုတိုက တင်ဆက်ကမည် 

ြဖစ်ပီး မိသားစုေလးစုြဖင့် သုံးပွဲယှ်ပိင်ကမည ်

ြဖစ်ရာ ယင်းပိင်ပွဲများကို  ဇူလိုင် (၃၀၊ ၃၁)ရက် 

ဩဂုတ် (၁)ရက်တိုတွင်  ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင ်

သံကား၏     ညေန ၆ နာရီ      သတင်းအပီး၌    

ထုတ်လ င့်ြပသသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



ဇူလိုင် ၂၉၊  ၂၀၂၁

ေမာ်လမိင ်ဇူလိုင် ၂၈

မွန်ြပည်နယ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ် 

ေရးှင့ ် အေရးေပ တုံ ြပန်ေရးေကာ်မတီဥက    

မွန်ြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးေဇာ် 

လင်းထွန်းှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် ဇူလုိင် ၂၆  ရက် 

မွန်းလွဲ ၂ နာရီက  မွန်ြပည်နယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီုံး ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ မွန်ြပည်နယ် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး လုပ်ငန်း 

များ       အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့ ်

စနစ်ြဖင့်  ကျင်းပသည်။

 မွန်ြပည်နယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က 

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးသည် မကာမီ  

ေရာက်ရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ထိုအတွက် 

ချမှတ်ထားသည့ ် Standard  Operation Procedure  

(SOP)     ၁၂ ချက်ှင့်အညီ     သက်ဆိုင်ရာ 

မိနယ်များအလုိက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှိင်ုေရး  လဦူးေရစာရင်းများ   ေကာက်ယထူားရန်၊ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးမည့ ် ေနရာများကို ကိတင် 

ေဆာင်ရက်ထားရန်လိုအပ်ေကာင်း  ေြပာကားပီး 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၏  တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။

မွန်ြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့ ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ထိန်းချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ   

တုံြပန်ေရး    လုပ်ငန်းများအတွက ် အဘက်ဘက်မ ှ 

စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသလို  Standard   

Operation  Procedure   (SOP)   ၁၂ ချက်ှင့်အညီ   

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံိုင်ေရး  

အေလးေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  လက်ရှိတွင် 

မွန်ြပည်နယ်အတွက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  

အလုံးေရ ၉၀၀၀၀ ေကျာ် ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                   ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း ဇူလိုင် ၂၈

တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး ေကာ့ေသာင်းမိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးြပ 

ိင်ုရန်  ရန်ပုေံငအွတွက် မိမိမိဖ ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များ၊  

မိခံလုပ်ငန်းရှင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများက အလှေငွေပးအပ ်

လှဒါန်းပွဲကို  ယေနနံနက် ၁၀ နာရီက ေကာ့ေသာင်းမိ 

မ သကခန်းမတွင် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရး လမ်း န်စည်းကမ်းချက်များ 

ှင့်အညီ ကျင်းပသည်။

ေကာေ့သာင်းခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   ၊ ခိင်ု၊ မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ရန်ပုံေငွ  ရှာေဖွစုေဆာင်းေရးေကာ်မတ ီ 

ဥက    ဦးစုိးေအာင်က အလှေငေွပးအပ်လှဒါန်းမ ှင့ ်စပ်လျ်း 

၍ အမှာစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် မိမိမိဖ ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များ၊ မိခံ 

ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများက   

ေကာ့ေသာင်းမိနယ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ ်

ကုသေရးလုပ်ငနး်များတွင် အသံုးြပုိင်ရန်  ရန်ပံုေငွအြဖစ ်

အလှေငွ များ  အသီးသီးေပးအပ်လှဒါန်းကရာ  ခိင်ု၊ မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရန်ပံုေငွရှာေဖွစုေဆာင်းေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးစုိးေအာင်၊   စစ်ဗျဟာအဖွဲ (အေြခချ)   ေကာ့ေသာင်း 

စစ်ဗျဟာမှး   ဗိုလ်မှးကီး  ေအာင်ေဇာ်လင်း၊  ခိုင်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်များှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက  လက်ခရံယူပီး 

အလှရှင်များအား ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ် 

ခဲ့ကသည်။

 ေကာ့ေသာင်းမိနယ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပိုင်ရန် ရန်ပုံေငွအတွက် 

မိမိမိဖ ေစတနာရှင်အလှရှင်များ၊  မိခကံမု ဏလီပ်ုငန်းရှင် 

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများက အလှေငွစုစုေပါင်း 

ကျပ်ေငွ  ၄၁၉၆၀၀၀၀ ကို လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၈

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် သန်လျင် 

မိနယ်တွင် ကိုဗစ်- ၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရမ     ရှိမရှိှင် ့   ဖျားနာ၊     

ေချာင်းဆိုးှင့် အနံေပျာက်လနူာများ 

အား သန်လျင်မိနယ်   မဟာအတလု  

သဒ မ ရသံ ီသာသနာဗ့မိာန်ေတာ်ကီး  

Test Center ၌ နံနက် ၉ နာရီမှ 

စတင်ကာ မည်သူမဆုိ(အခမ့ဲ) စမ်းသပ် 

စစ်ေဆးိုင်ေကာင်း သိရသည်။

သန်လျင်မိနယ်အတွင်းရိှ ြပည်သူ 

များအေနြဖင့် ဖျားနာြခင်း၊ ေချာင်းဆုိး 

ြခင်း၊ ှာေစး၊ ှာေချြခင်း၊ အနံမရ၊ 

အနံေပျာက်ြခင်း၊ အရသာမရြခင်း၊ 

အသက် ှမဝြခင်း၊ ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ 

ေြခလက်မသယ်ချင်ြဖစ်ြခင်း၊ ဝမ်းသွား 

ြခင်းှင့် ေမာပန်းလွယ်ြခင်းစသည့ ် 

ေရာဂါလက ဏာများ ခံစားရပါက 

အဆုိပါေနရာတွင် မည်သူမဆုိ (အခမ့ဲ) 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ခံယူုိင်ေကာငး် 

သိရသည်။            ခိုင် (ြပန်/ဆက်)

မေကွး ဇူလိုင် ၂၈

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ် 

ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီအစည်း 

အေဝးကုိ ယမန်ေန  ညေန ၄ နာရီက တုိင်းေဒသကီး 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

 ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးှင့အ်ေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက   ၊ တိုင်းေဒသကီး စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးတင့်လွင်က ခိုင်  

အလိက်ု  တာဝန်ေပးအပ်ထားသည့ ်ေကာ်မတမီျား 

အေနြဖင့် မိမိခိုင်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

Test Kit ြဖင့ ်စစ်ေဆးမ ၊ ေရာဂါပိုးေတွရိှသမူျားအား  

စင်တာများတွင ်  ထားရှိိုင်ေရး  ေဆာင်ရက်မ ၊ 

ထိစပ်သူများအား သီးြခားထားရှိိုင်ေရးေဆာင ်

ရက်မ ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိသူများအတွက် လိုအပ် 

ေသာေဆးဝါးများ ဦးစားေပးိင်ုေရး၊ စင်တာများ 

တွင် တက်ေရာက်ကုသေနေသာ လူနာများအတွက် 

ေထာက်ပံ့ ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်

ှာေခါင်းစည်း၊ မျက်ှာကာ၊ လက်အိတ်၊ လက်သန် 

ေဆး၊ death body  သယ်ေဆာင်သည့်အိတ်များ 

ြပည့်စုံစွာ စီစ်ေဆာင်ရက်ထားိုင်ေရး အေြခ 

အေနများအားလည်းေကာင်း၊ ကူညီေဆာင်ရက ်

ေပးေနကသည့် လူမ ကူညီေရးအဖဲွအစည်းများ၊ 

ေစတနာဝ့န်ထမ်းများအား အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

လပ်ုကိင်ုေနထိင်ုိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ  

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  သက်ဆုိင်ရာ ခုိင်များအလုိက် 

တာဝန်ေပးအပ်ထားသည့ ်ေကာ်မတီဝင်များက 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးအတွက်  

လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ထားရိှမ  အေြခအေနများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပေဆွးေွးခဲ့ကပီး 

မေကွးေလတပ်စခန်း ဌာနချပ်မှး ဗိုလ်မှးချပ် 

ဝင်းေမာင်သိန်းက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးအတွက်     လိုအပ်ချက်များကို 

ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရး 

ှင့ ် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက   က 

တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များကို 

ေပါင်းစပ်ညိ   င်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

                                    ေမာင်ညီညာ (မေကွး) 

သန်လျင် သာသနာ့ဗိမာန် 

Test Center ၌ 

မည်သူမဆို 

(အခမ့ဲ) စစ်ေဆးိုင်

မွန်ြပည်နယ်၌  ကာကွယ်ေဆးထိုးမည့်ေနရာများ ကိတင်ေဆာင်ရက်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့်

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊

ကသုေရးတွင် အသံုးြပရန် အလှေငေွပးအပ် 

မုံရာ ဇူလိုင် ၂၈

ဘုတလင်မိ ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ ုံးခန်းမ၌ ယေန  

နံနက် ၁၀ နာရီက    ဘုတလင်မိနယ်အတွင်းရှ ိ 

ကိုဗစ်ပိုးအတည်ြပလူနာများ၊    ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများ၊ ေအာက်ဆီဂျင ်၄၀ လီတာဆံ့ အိုး ၂၀ 

ှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ညး်များ 

ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနား  ကျင်းပသည်။

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်းက  မိမိတုိတုိင်းေဒသကီး 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စှီင့် အေနာက်ေြမာက်တိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်တိုပူးေပါင်း၍ တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မိနယ်များအတွက် လုိအပ်လျက်ရိှေသာ ေအာက်ဆီဂျင် 

အိုးများှင် ့ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးပစ ည်း 

များကိုလည်း အြမန်ဆုံးရရှိေစေရးအတွက် စီမံ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ဘုတလင်မိနယ်အတွင်းရိှ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ 

ကိုလည်း အထူးေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ  ေလျာ့နည်းေစေရးအတွက် ပညာေပး 

လပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့် ေဆာင်ရက်ကရန် 

လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  တိုင်းေဒသကီး  စီမံအုပ်ချပ်ေရး  

ေကာင်စဦက   ှင့်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် 

ဗုိလ်မှးကီးဝငး်တင်စုိးတုိက ဘုတလင်မိနယ် 

အတွင်းရှိ ကိုဗစ်အတည်ြပလူနာများ၊ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအတွက် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ ေအာက်ဆီဂျင်  ၄၀ လီတာဆ့ံ 

အိုးအလုံး၂၀ ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်းများကို  တာဝန်ရှိသူများထံ  ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်းှင့် အဖဲွဝင်များ 

သည် ဘုတလင်မိနယ် ြမဝတီခန်းမတွင် ကိုဗစ် 

အတည်ြပလူနာများ ကုသေရးစင်တာသုိသွားေရာက် 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရိှသ ူ

များှင့် ြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ် ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။   

 တိုင်းေဒသကီး (ြပန်/ဆက်)

ေအာက်ဆဂီျင်အုိးများ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းများေပးအပ်



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

ကိုဗစ်ကူးစက်မ  ကင်းစင်တဲ့ ရပ်ရာအြဖစ် ရှင်သန်ိုင်ဖို ……

လက်ရိှြမန်မာိင်ုငမှံာ အသုံးြပေနတဲ ့ကာကွယ်ေဆးအားလုံးဟာ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက အသုံးြပခွင့်ေပးထားတဲ့ ကာကွယ်ေဆး 

အမျိးအစားေတ ွြဖစ်တဲအ့တွက် ထေိရာက်လုံ ခံမ ရိှတဲ ့ကာကွယ်ေဆး 

ေတွြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်   ြပည်သူေတွအေနနဲ   ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံပီး ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး စည်းကမ်းေတွနဲအညီ 

ြပမေူနထိင်ုပါက ကိယ့်ုအတွက် ကာကွယ်သလိ ုအများအတွက်လည်း 

ကာကွယ်ေပးိုင်မှာြဖစ်

ကိုဗစ်  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး ကိးပမ်းမ ေတွမှာ    ြပည်သူ 

ပူးေပါင်းအားလည်း လိအုပ်ပါတယ်။ ကိဗုစ် ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးနဲ 

ပတ်သက်လို  သတ်မှတ်ချက်ေတွကို စနစ်တကျ လိုက်နာဖိုလိုသလို 

ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းမှာလည်း ပါဝင်ထိုးှံကရမှာြဖစ်ပါတယ်။  

လူတိုင်း ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံကရမှာြဖစ်ေသာ်လည်း ကာကွယ်ေဆး 

ရရှိမ အေပ  မူတည်ပီး ဦးစားေပးအလိုက် ထိုးှံကရတာြဖစ်

ရတီ

နံနက်ေစာေစာ အေဖနဲ  အေမ  ှစ်ေယာက်သား 

အြပန်အလှန်စကားဆိုသံေကာင့် က န်မ ပံးမိပါ 

တယ်။   “လက်ကို ခဏခဏေဆးပါ၊  လူစုလူေဝး 

ေရှာင်ရှားပါ၊ ှာေစးေချာင်းဆိုးရင် အုပ်ထားပါ" 

ဆိုတဲ့ ကိုဗစ ်အသိပညာေပးသခီျငး်တစပ်ိုငး်တစစ် 

ကို အေဖက ဆိုပါတယ်။ ဒီလိုဆိုေတာ့ “အေမက 

သိပါတယ်ေတာ်၊ ဆရာမလုပ်နဲ ၊ အကုန်ကားဖူးပီး 

သား”ဟ ုဆုိြပန်ပါတယ်။ သူတို အတုိင်အေဖာက်နဲ  

သူတို။

အေဖက ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသား။ အေမက 

အခမှု ထိုးရမှာမို အေဖက အေမက့ိ ုဆရာလပ်ုတယ်။ 

အေမကလည်း မခံ၊ သူသိတ့ဲ ကုိဗစ်နဲ  ပတ်သက်တ့ဲ 

ေရှာင်ရန်၊ ေဆာင်ရန်ေတွေတာင် တရစပ် ြပန်ေြပာ 

ြပေနလိုက်ေသးတယ်။ အေမ့အေြပာကို အေဖက 

ေတာ့ ပံး ပံးကီး နားေထာင်လို။

သူ ေြပာချင်တာေတွ    တစ်ဝကီးေြပာပီး 

ှာေခါင်းစည်းတပ်၊ Face Shield တပ်၊ ေရမလို 

လက်သန်ေဆးရည်ဘူးကုိင်ပီး ကာကွယ်ေဆးထုိး 

သွားဖို အေမက ြပင်ဆင်ပါတယ်။ က န်မက မှာမလို 

ကကံာရိှေသး၊ အေဖက “ေြခာက်ေပအကွာ သတိယ် 

မဟတ်ုလား၊ အရင်လိ ုေတွတဲသ့နူဲ  ေလမေပါနဲ”လို 

အေမကို ဆိုပါတယ်။  အေမကေတာ့   အေဖကို 

မျက်ေစာင်းနဲသာ  တ်ဆက်ပီး က န်မကိုေတာ့ 

“သမီးေရ   အေမ  သွားလိုက်ဦးမယ”်    ဆိုကာ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးရပ်ဆ ီသွားပါေတာ့တယ်။ 

ဘယ်လိုပဲြဖစ်ြဖစ ်ဒီအချနိ်မှာ မိသားစုတိုင်း 

ဟာ ကိုဗစ်အေကာင်း ေနာေကျဖို လိုေနပီမလား။ 

ကျန်းမာေရးှင့်     အားကစားဝန်ကီးဌာနက 

ထတ်ုြပန်ချက်ေတကွိ ုသိရိှလုိက်နာပီးေတာ့ ကိဗုစ် 

ကို အိုင်ယူဖို ကိးစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ကိုဗစ်ကိ ု

အိုင်ယူိုင်ဖို   သူအေကာင်းသိဖို   လိုသလို 

ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ    ရာခိုင် န်းအြပည့်ရှိဖို 

လည်း လိုအပ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ြမန်မာိုင်ငံမှာ 

ကာကွယ်ေဆး   ရာ န်းြပည့်  လ မ်း ခံမ ရှိေအာင် 

ကိးပမ်းေနတာကိ ုေတွရပါတယ်။ အေဖနဲ အေမလိ ု

အသက် ၆၀ ေကျာ် လူကီးပိင်ုးအပ်ုစေုတဟွာ ေရာဂါ 

အခံ အများစုရှိကပါတယ်။ 

“သမီးေရ... ကာကွယ်ေဆးက အခုတစ်ခါ 

လူဘယ်ေလာက်ထုိးေပးမှာလဲ”လို အေဖက စကား 

ဆက်ေမးပါတယ်။ တုတ်အစုိးရက လှတ့ဲ ကာကွယ် 

ေဆးှစ်သန်းနဲ     ဝယ်တဲ့    တစ်သန်း   စုစုေပါင်း 

သုံးသန်းထိုးေပးမှာလို သတင်းေတွထဲမှာ ဖတ်ရ 

တယ်။ အေဖနဲ  အေမလိ ုလူကီးပိင်ုးေတ ွအပါအဝင် 

လိအုပ်တဲ ့အပ်ုစအုလိက်ု ဦးစားေပးထိုးံှသွားမယ်။ 

အခုေဆး သုံးသန်းကို   လူဦးေရ သုံးသန်း ပထမ 

အကမ်ိ ထိုးေပးပီးေတာ ့    ေနာက်ထပ်ေရာက်လာမယ့ ်

ေဆးကိုကျေတာ့ ဒုတိယအကိမ် ထိုးေပးမယ်လို 

သိရတယ်။ ေနာက်ထပ်ေဆးေတွက ဩဂုတ်လဆို 

ေရာက်ပီလို    က န်မကားသိသမ     ေြပာြပရပါ 

တယ်။  

“ေအးပါကွယ်။ သာဓ ုသာဓ ုသာဓပုါ။ အားလုံး 

ကျန်းမာချမ်းသာပီး ကပ်ေရာဂါေဘး ကင်းေဝးက 

ပါေစ”လို အေဖက ဆုေတာင်းစကားဆုိကာ ညည်း 

အေမ  ေဒ ပွစိ ြပန်မလာခင် ေအးေအးေဆးေဆး 

စာဖတ်ဦးမယ်ဆိကုာ   အပ်ိခန်းထ ဲ ဝင်သွားပါေတာ့ 

တယ်။ က န်မတို မသိားစစုကားဝိင်ုးေလးနဲ ဆက်စပ် 

ပီး ြပည်သူတစ်ေယာက်အေနနဲ  တင်ြပလိုတာရှိပါ 

တယ်။ အဓိကေတာ့ ဦးစားေပးအစီအစ်အလိုက ်

ကာကွယ်ေဆးရရိှမယ့ ်ြပည်သတူိင်ုး ကာကွယ်ေဆး 

လ မ်း ခံမ  ခံယူေစချင်တာပါ။

က န်မတိုိုင်ငံမှာ အခုြဖစ်ေနတဲ့ ကူးစက်ြမန ်

ကိုဗစ်ေကာင့ ်ဆုံး ံးမ ေတွ များေနပီမဟုတ်လား။ 

ေဆရွင်းမျိးရင်းထ၊ဲ အသမိတ်ိေဆထွ ဲဆုံး ံးတာေတ ွ

ကားရေတာ့ ဒီေရာဂါမရှိေစချင်ေတာ့တာ အမှန် 

ပါ။   ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအသွင်နဲ    ြဖစ်ေနေပမယ့ ်

ကာကွယ်ေဆး  လ မ်း ခံမ ြမင့်မားတဲ့ိုင်ငံေတွက 

ြဖစ်ပွားမ  ေလျာန့ည်းသွားတာ၊ ကိဗုစ် သတ်မှတ်ချက် 

ေတ ွေြဖေလ ာမ့ ေပးတာေတ ွအားကျသလိ ုမဒုတိာ 

လည်း ပွားရပါတယ်။ ေဘာလုံးပဲွေတာင် အပ်ုစလုိက်ု 

ကည့်ိင်ု၊ ခရီးေတသွွားိင်ု၊ လစူလုေူဝးနဲ ေပျာ်ပဲွေတ ွ

ကျင်းပိင်ုတဲ ့အေြခအေနေတ ွရိှေနပါပ။ီ ကိယု့်ိင်ုင ံ

လည်း အဲဒီလိုအေြခအေန အြမန်ဆုံး ြပန်ေရာက ်

ချင်ပါတယ်။ ပထမလ  င်း၊ ဒုတိယလ  င်း၊ တတိယ 

လ  င်းဆိုပီး အမျိးမျိးလာေနတဲ့ ကိုဗစ်နဲပတ်သက ်

တဲ့ ေရှာင်ရန်၊ ေဆာင်ရန်ကေတာ့ လူတိုင်းနီးပါး 

သိေနကပါပီ။ ဒါေကာင့် ကာကွယ်ေဆးအစီအစ် 

ကို လက်လွတ်မခံဖိုဘ ဲကျန်ပါေတာ့တယ်။

ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါအတွက်   ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ က ထွက်ေပါက်ြဖစ်ပါတယ်။ ကိုဗစ်−၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးထားရင် ေရာဂါကူးစက်မ  

၈၀ ရာခိုင် န်းအထက် ကာကွယ်ေပးိုင်တယ်လို 

သိရပါတယ်။ ဒီအတွက်ေကာင့် ကိုဗစ်ကူးစက်မ  

ကင်းစင်တဲ ့ရပ်ရာအြဖစ် ရှင်သန်ိင်ုဖို ဦးစားေပးအစ ီ

အစ်နဲ  ထိုးှံေပးမယ့် ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ မှာ 

ပါဝင်ထိုးှံကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒလီိ ုကာကွယ်ေဆး လ မ်း ခံမ ရိှေအာင် အစိုးရ 

အေနနဲ  ြပည်ပိင်ုငေံတကွ မှာယတူင်သွင်းေနသလိ ု

လှဒါန်းရရှိထားတဲ့ ကာကွယ်ေဆးေတ ွအြမန်ဆုံး 

ထိုးံှိုင်ေရးကိ ု စစီ်လျက်ရိှတာကိ ုေတွရပါတယ်။ 

ထိုအတူပဲ လိုအပ်တဲ့ ေဆးဝါးအေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းေတွ တင်သွင်းတဲ ့လုပ်ငန်းေတွကို လွယ်ကူ 

လျင်ြမန်ေအာင် သက်ဆုိင်ရာဌာနေတွက ပိတ်ရက် 

မရိှ ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ေပးေနပါတယ်။ ကသုေရး 

အတွက် အသုံးြပတဲ ့ေအာက်ဆဂီျင်အလုအံေလာက် 

ရရှိေရးကိ ုသက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ် 

အလိုက်    စီမံလျက်ရှိပါတယ်။   ေအာက်ဆီဂျင် 

လိအုပ်ချက်မြဖစ်ရေအာင် ထိင်ုးိင်ုငနံဲ  တတ်ုိင်ုင ံ

တိုကေန ေအာက်ဆဂီျင်အရည်နဲ  ေအာက်ဆဂီျင်အိုး 

ေတကွိ ုနယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းေတကွ တစ်ဆင့် 

တင်သွင်းေပးလျက်ရှိပါတယ်။ 

ဒီလို    အင်တိုက်အားတိုက်ေဆာင်ရက်ရာမှာ 

အာဆီယံုိင်ငံေတွ၊ မိတ်ေဆွုိင်ငံေတွ၊ ကုလသမဂ  

အဖွဲအစည်းေတွ၊ လူမ ေရးအဖွဲအစည်းေတ ွစတာ 

ေတနွဲ  ပူးေပါင်းအစအီစ်ေတလွပ်ုပီး တိုးြမင့သွ်ားဖို 

စီမံေနတာကိုလည်း သိရှိရပါတယ်။ အစိုးရအေနနဲ  

ြပည်သူအားလုံး ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ  ြမန်ြမန် 

ဆန်ဆန်ရရှိဖိုအတွက်       ပုဂ လိကက  ကေန 

တင်သွင်းပီး ထိုးံှိင်ုဖိုအတွက် အစအီမေံတထွားရိှ 

ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ြပည်တွင်းမှာပဲ 

ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ုိင်ဖုိလည်း ကိးပမ်းေနပါ 

တယ်။ ကာကွယ်ေဆးကိ ုြပည်တွင်းမှာ ထုတ်လုပ် 

ိင်ုဖို ရှုားိင်ုငနံဲပူးေပါင်းပီး အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ေနတဲ ့အစအီစ်ေတ၊ွ တြခားိင်ုငေံတကွ 

ကမ်းလှမ်းထားတဲ့ အေြခအေနေတွလည်း ရှိေန 

ပီြဖစ်ပါတယ်။ 

အစိုးရအေနနဲ      ကိုဗစ်−၁၉    ကပ်ေရာဂါ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်ကိ ု       ထိေရာက်မ ရှိေစဖို 

သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အလိုက ်

တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ဖို    စီစ်ေနပါတယ်။    ြပည်သ ူ

ကားမှာ   ြဖစ်ေပ ေနတဲ့  ကိုဗစ်လူနာေတွများလို 

ေဆးုံမှာ လူနာကျပ်သည်ဆိုတာကိ ုေဆးုံကဲ့သို 

ေနရာမျိး ကားခံဖန်တီးေြဖရှင်းိုင်ဖို၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

အထက်ေအာက် တင်ြပမ ေတေွကာင့ ်ကန်ကာမ မရိှ 

ေအာင်     ချက်ချင်း ဆုံးြဖတ်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ဖို 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   က ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ 

ပ မအကိမ် ညိ  င်းအစည်းအေဝးမှာ တာဝန်ရှိသူ 

ေတွကို မှာကားပီး ြဖစ်ပါတယ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က 

“ဥပမာ - ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေဆးုံကီး ဒါလူေတွကျပ်တယ်လုိေြပာတယ်။ အဒဲ ီ

ေတာ့ က န်ေတာ်တိုက ေဆးုံမှာ လက်မခံိုင်ဘူး 

ဆိုရင် ေဆးုံကဲ့သို လုပ်ိုင်တဲ့ေနရာမျိးရေအာင ်

ဖန်တီးေပးဖို   ကားမှာ  ယာယီဖန်တီးေပးရမယ်၊ 

က န်ေတာ်တို Quarantine စင်တာေတွ လုပ်ေပး 

ထားတာေတွရှိတယ်။   ဒါနဲပတ်သက်ပီးေတာ့ 

စင်တာဖွင့်ုနံဲ  မရဘူး၊ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 

ေတွထားရမယ့်ဟာေတွရှိတယ်။ Quarantine 

စင်တာရယ်၊ ေနာက်တစ်ခါ Positive လူနာေတွ 

ထားမယ့်ေနရာရယ်၊  ကုသေရးစင်တာထားမယ့် 

ေနရာ၊   ကုသေရးစင်တာကေတာ့ ဒါမြဖစ်မေန 

ဆရာဝန်ေတွထားရမှာေပါ့။  အြမင့်ဆုံးကေတာ့ 

ကုသေရးစင်တာပဲ။    အဓိက Density များတဲ့ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးလိ၊ု   မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

လိုဟာမျိးမှာ ဒီကုသေရးနဲ    ပတ်သက်ပီးေတာ့   

စင်တာနဲပတ်သက်ပီးေတာ့ ဒီထက်တုိးချဲလုိရမယ် 

ဆိရုင် တိုးချဲမယ်။ တစ်ဖက်ကလည်း လူထပ်ေပးဖုိ 

လိုလိုရှိရင ်ထပ်ပီး မ ရမယ့်သေဘာရှိတယ်။  အဲဒါ 

ကို Realtime လုပ်ပါ။ ဟိုတင်ြပ ဒီတင်ြပတာေတွ 

က ကာပါတယ်။   ချက်ချင်းဆံုးြဖတ်ပီး    ချက်ချင်း 

အေရးယူေဆာင်ရက်တာ ေကာင်းပါတယ်၊ အဲဒါ 

ေလးလပ်ုေပးပါလို က န်ေတာ်ကေတာ ့အကြံပလိပုါ 

တယ်”လို ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးအတွက ်

ကိးပမ်းရာမှာ အေရးပါတဲ ့ေဆးနဲ  ေဆးပစ ည်းေတ ွ

ေဈး န်းတင်ေရာင်းချတာမျိး၊ သိေုလှာင်ပီး ပစ ည်း 

ြပတ်လပ်မ ေတြွဖစ်ေပ ေအာင် လပ်ုတာမျိး၊ အေြခခ ံ

စားေသာက်ကုန်ေတွကိ ု  ေဈး န်းကီးြမင့်ေအာင ်

လပ်ုတာမျိးေတဟွာ ြပည်သအူချင်းချင်း ဒကု ေပးတဲ ့

လုပ်ရပ်ေတွြဖစ်တာမျိး မေတာ်ေလာဘရှိသူေတွ 

အေနနဲ  ေလာဘအေတာသတ်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။ 

ကပ်ေရာဂါကာလမှာ ကိယ်ုကျိးစီးပွားထက် အများ 

အကျိးစီးပွားကိ ုအေလးေပးကေစလိုပါတယ်။  

ကိုဗစ် ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး ကိးပမ်းမ  

ေတမှွာ ြပည်သပူူးေပါင်းအားလည်း လိအုပ်ပါတယ်။ 

ကိုဗစ် ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးနဲ     ပတ်သက်လို 

သတ်မှတ်ချက်ေတွကို   စနစ်တကျ   လိုက်နာဖို 

လိုသလို    ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းမှာလည်း 

ပါဝင်ထုိးံှကရမှာြဖစ်ပါတယ်။  လူတုိင်းကာကွယ် 

ေဆး ထုိးံှကရမှာြဖစ်ေသာ်လည်း ကာကွယ်ေဆး 

ရရိှမ အေပ မူတည်ပီး ဦးစားေပးအလုိက် ထုိးံှက 

ရတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီေနရာမှာ ြပည်သူေတွအေနနဲ  ေဖ့စ်ဘွတ်က 

သတင်းတု၊ သတင်းမှားေတွကို  နားေယာင်ကာ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှခွင့်အခွင့်အေရးကုိ မဆံုး ံးေစ 

လိုပါ။   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးြဖစ်ေပ တတ်တဲ့ 

တုံြပန်မ လက ဏာေတကွိ ုေကာက်ရံမ  မရိှေစလိပုါ။ 

ကာကွယ်ေဆးနဲ  ပတ်သက်တဲ့ အသိပညာေပး 

အေကာင်းအရာေတွကုိ ြပည်သူထံ သတင်းမြပတ် 

ေပးေနတာမို ဒအီေကာင်းအရာေတကွိ ုေလလ့ာေစ 

လိုပါတယ်။ 

လက်ရှိြမန်မာိုင်ငံမှာ       အသုံးြပေနတဲ့ 

ကာကွယ်ေဆးအားလုံးဟာ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ 

က အသုံးြပခွင့်ေပးထားတဲ ့ကာကွယ်ေဆးအမျိး 

အစားေတွြဖစ်တဲ့အတွက ်  ထိေရာက်လုံ ခံမ ရှိတဲ့ 

ကာကွယ်ေဆးေတြွဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ြပည်သ ူ

ေတွအေနနဲ   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး  ကပ်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး    စည်းကမ်းေတွနဲအည ီ

ြပမူေနထိုင်ပါက   ကိုယ့်အတွက်  ကာကွယ်သလိ ု

အများအတွက်လည်း ကာကွယ်ေပးိင်ုမှာြဖစ်တယ် 

ဆိုတာ ေရးသားလိုက်ရပါတယ်။       ။



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ေဆးဝါးှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ

ြပည်ပမှတင်သွင်းခွင့် သွင်းကုန်လိုင်စင်ေလ ာက်ထားြခင်းမှ ယာယီကင်းလွတ်ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၈ 

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာ   ေဆးဝါးှင့်     

ဆက်စပ်ပစ ည်းများ     ြပည်ပမ ှ

တင်သွင်းခွင် ့   သွင်းကုန်လိုင်စင ်  

ေလ ာက်ထားြခင်းကိ ု     ယာယီ 

ကင်းလွတ်ခွင့် ြပေပးြခင်းှင့  ်  

နယ်စပ်ေဒသများမ ှတင်သွင်းရာ 

တွင် လွယ်ကူအဆင်ေြပေစေရး 

အတွက်  နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 

စခန်းများ ုံးပတ်ိရက်မရိှ  ဖွင့်လှစ် 

၍   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်

အြပင်    ပုံမှန်အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင် ့    

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့်   အြခား 

ကုန်စည်များအတွက်  အများ 

ြပည်သူ အလုပ်ပိတ်ရက်ရှည်ြဖစ ်

သည့်  ဇူလိုင် ၂၆ ရက်မှ ဩဂုတ် 

၁ ရက်အထိ   ပိုကုန်သွင်းကုန် 

လိုင်စင် ေလ ာက်ထားမ များကို    

ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန  (ုံးချပ)် 

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုလပ်ုငန်း ဌာနခဲွှင့်      

ပိုကုန်သွင်းကုန်ုံး (ရန်ကုန်)တိုမှ  

အွန်လိုင ်းစနစ်ြဖင့်    ခွင့် ြပ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ဇူလုိင် 

၂၆ ရက်မှ ၂၈ ရက်အထိ ပိုကုန် 

လိုင်စင်     အေစာင်  ၂၀ (တန်ဖိုး      

အေမရိကန်ေဒ လာ ၄၅၆ သန်း)

ှင့် ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းအတွက် 

သွင်းကုန်လိုင်စင ်    ၅၆  ေစာင် 

(တန်ဖိုး    အေမရိကန်ေဒ လာ 

ေြခာက်သန်း) အပါအဝင် သွင်းကုန် 

လိုင်စင်   ၂၇၇ ေစာင် (တန်ဖိုး      

အေမရိကန်ေဒ လာ ၃၁၈ သန်း) 

ခွင့်ြပ      ထုတ်ေပးထားပီးြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ုံးပိတ်ရက ်    ကာလအတွင်း 

ကုန်ပစ ည်းများ    အဆင်ေြပ 

ေချာေမွစွာ    တင်သွင်းိုင်ေရး 

အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှ

ထုတ်ြပန်ထားသည့်   အသိေပး 

ေကညာချက်များ၊   တာဝန်ရှိသူ 

များ ညိ  င်းထားသည့ ်SOP များ 

ှင့်အညီ လွယ်ကူြမန်ဆန်ုိင်ေရး 

အတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိသည်။ 

ယေနတွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာေလဆိပ်မ ှ      Oxygen 

Concentrator ၃၀၆၃ ခု၊   Test 

Kit   ၁၅၂၅၀  တို   အပါအဝင် 

မူဆယ်၊   ြမဝတီ၊  ချင်းေရ ေဟာ်၊ 

ေကာ့ေသာင်း၊      တာချလီိတ ်

ကုန်သွယ်ေရး    စခန်းများမှ 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်  (Bowser) 

ယာ်တစ်စီးြဖင့်     တန် ၂၀၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည် (အိုးြဖင့်) 

၂၉ တန်၊  အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင ်

စက် (Oxygen Concentrator) 

၃၃၀၂ ခု၊ ှာေခါင်းစည်း ၂၁ တန် 

တင်သွင်းိုင်ခဲ့သည်။ အထက်ပါ 

ပစ ည်းများအား ကုမ ဏီ ၂၆ ခုမှ    

ယာ်စီးေရ   ၃၆ စီးြဖင့် တင်သွင်း 

လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွား

မ စတင်ြမင့တ်က်လာသည့ ်ဇလူိင်ု 

၁၂ ရက်မှ ၂၈ ရက်အထိ ယာ်စီး 

ေရ ၅၄၉ စီးြဖင့ ်  ေအာက်ဆီဂျင ်

အရည် (Bowser)    ယာ်ြဖင့် 

၆၃၁ တန်၊ ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်

(အုိးြဖင့်) ၄၉၄ တန်၊ ေအာက်ဆီဂျင် 

ဓာတ်ေငွ (အိုးြဖင့်)  ၁၀၆ တန်၊ 

အိမ်သုံး        ေအာက်ဆီဂျင်စက ်

၄၄၆၈၄ ခု၊   Test Kit  ၂၇၅၇၇၈ 

ခု၊      ှာေခါင်းစည်း  ၇၉၇ တန်၊ 

Oxygen Plant ငါးခု၊  Oxygen 

Generator  ကိုးခ ုတင်သွင်းခွင့ြ်ပ 

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

စီးပွားေရးှင့ ်        ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေန 

ြဖင့်   ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ကုသေရးပစ ည်းများ 

တင်သွင်းရာတွင် လွယ်ကြူမန်ဆန် 

ေစေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဌာန 

များှင့်    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

လျက်ရိှသလိ ုအကအူညလီိအုပ်ပါ 

ကလည်း သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များထံ တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ိုင ်

ေရးအတွက်    ဌာနများအလိုက် 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင ်သည့် 

တာဝန်ခံ    (Contact Person) 

များှင့်  အသိေပးေကညာချက ်

များကိုလည်း      ဝန်ကီးဌာန 

ဝက်ဘ်ဆုိက်ြဖစ်သည့် Commerce. 

gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့်  

ိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

(ေစတနာဝ့န်ထမ်း ပရဟတိအကျိးေဆာင်များအားလုံးကိ ုဂဏ်ုြပ 

အပ်ပါသည်။)

 ဘူးသီးေတာင်မိနယ်မှ
ေနအိမ်အချိ ေရနစ်ြမပ်လျက်ရှိပီး ေဒသခံများအား   ကုန်းြမင့်ပိုင်းရှ ိ
ေနအမ်ိများှင့ ်စာသင်ေကျာင်းများသုိ ေခတ ေြပာင်းေရ  ေနထိင်ုိင်ုေရး 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး လူ /တိရစ ာန် 
ေသဆုံး၊ ေပျာက်ဆုံးမ မရှိေကာင်းှင့ ်ဆန်၊ စပါးများ ပျက်စီးဆုံး ံးမ  
ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါပျက်စီးဆုံး ံးမ များသည့ ်ေကျးရာများရိှ အမ်ိေထာင်စမုျားသို 
စားနပ်ရိက ာများ ေထာက်ပ့ံုိင် ေရး မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဥက     
ဦးကျန်းေအး ဦးေဆာင်၍ တာဝန်ရိှသမူျားက စစီ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 
ယေနနံနက်ပိုင်းက    မိနယ်အဆင့်    ဌာနဆိုင်ရာများ ပူးေပါင်း၍ 
သွားေရာက်ပီး စားနပ်ရိက ာများ ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

 ONE မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းမှ

လင်ဟီကျ(တုတ်)၊ ဗစ်တိုးရီးယားလီ (စင်ကာပူ/အေမရိကန်)ှင့် 

ဝမ်လုပင်(တုတ်)တုိ ယှ်ပိင်ထုိးသတ်မည်ြဖစ်သည်။ ေအာင်လအန်ဆန် 

သည် မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တုိဘာ 

၃၀ ရက်က  ထိုးသတ်သည့်ပွဲတွင ် နယ်သာလန်ိုင်ငံသား ဒီရစ်ဒါကို 

အေရးနိမ့်ခ့ဲသြဖင့် လက်လ တ်ခ့ဲရေသာေကာင့် ချန်ပီယံဆုအား ြပန်လည် 

စန်ိေခ ိင်ုရန် စန်ိေခ ပဲွများ ထိုးသတ်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ေအာင်လအန်ဆန် 

သည် လီအန်ဒုိကုိ အုိင်ရပါက မစ်ဒယ်ဝိတ်တနး်ချန်ပီယံဆုအား 

စိန်ေခ ခွင့်ရမည်ြဖစ်ပီး ONE Championship အေနြဖင့် ယခုပဲွမှ အုိင်ရ 

သူကုိ ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပဲွ ထုိးသတ်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းထုတ်ြပန် 

ထားသည်။ ေအာင်လအန်ဆန်သည် ယခင်က ONE မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း 

ှင့် လုိက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်းကမ ာ့ချန်ပီယံအြဖစ် ရပ်တည်ုိင်ခ့ဲေသာ်လည်း 

မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တုိဘာ ၃၀ 

ရက်၊ လုိက်ဟဲဗီးဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုကုိ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဧပီ ၂၈ ရက် 

တွင် နယ်သာလန်ုိင်ငံသား ဒီရစ်ဒါကုိအေရးနိမ့်ပီး ချန်ပီယံခါးပတ်ှစ်ခ ု

စလံုးကုိ  လ ေဲြပာင်းေပးခ့ဲရသည်။  ေအာင်လအန်ဆန်သည်  ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်ှစ်ခစုလုံး လက်လ တ်လိက်ုရပီးေနာက်ပိင်ုး အသက်အရယ်အရ 

မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းပွဲစ်များသာ ထပ်မံထိုးသတ်ရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့သြဖင့ ်

ONE Championship က မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းပဲွစ်များ စီစ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

ေအာင်လအန်ဆန်ှင့် ထိုးသတ်မည့် လီအန်ဒိုသည် အသက် 

၃၄ ှစ်ရှိပီြဖစ်ပီး MMA ကစားသမားဘဝ ၁၅ ပွဲထိုးသတ်ထားရာတွင ်

၁၁ ပွဲိုင်၊ ေလးပွဲ ံးနိမ့်ထားသည်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင ်

ဒရီစ်ဒါှင့ ်ထိုးသတ်ပီးေနာက်ပိင်ုး တစ်ှစ်ခဲွေကျာ်မှ ြပန်လည်ထိုးသတ် 

ခွင့်ရရိှြခင်းြဖစ်သည်။ လီအန်ဒုိသည် ေအာင်လအန်ဆန်ကုိ ှစ်ပဲွဆက်အုိင် 

ရထားသည့် နယ်သာလန်ုိင်ငံသား ဒီရစ်ဒါှင့် ပူးတွဲေလ့ကျင့်ေနပီး 

ယင်းအချက်မှာ ယခုေတွဆံုမည့်ပဲွအတွက်  စိတ်ဝင်စားစရာေကာင်းသည့် 

အချက်ြဖစ်ေနသည်။ သတင်း-ကိညုေီလး၊ ဓာတ်ပု ံ- ONE Championship

ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမ ှကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ တင်သွင်းလာစ်။

တာချလီိတ်ကုန်သွယ်ေရးဇုန်မ ှေအာက်ဆီဂျင်အိုးများကိ ုတင်သွင်းလာစ်။

ပရဟိတအကျိးေဆာင်များ 
 အေရးတယူ 

 ေဖးကူဖိုစိတ်ေစာ။ 

 အကင်နာ ေမတ ာြဖန်းတယ် 

 ေအးချမ်းေစေသာ။ 

 ေထာက်ထားညာ 

 စာနာတဲ့စိတ်ေစာ။ 

 ေွးေထွးစွာ ြပစုေပးတယ ်

 ေဘးကင်းေစေသာ။ 

 အေလးမူ 

 ေတွးပူလိုစိတ်ေစာ။ 

 ေစတနာသဒ ါထက်တယ် 

 အားတက်သေရာ။ 

 လူမ ေရးဝန် 

 ေကျပွန်ဖိုစိတ်ေစာ။ 

 အစ်ပင် အဆင်သင့် 

 ငံ့လင့်ေနရာ။ 

 မီးေရေလ သဘာဝေဘးနဲ  

 လာသမ အေရး အန်တုကာ၊ 

 အချနိ်အခါ ေနရာမေရး 

 အေြပးေရာက်လာ၊ 

 ကျားကုတ်ကျားခဲသွားပါလို 

 အခက်အခဲများ ကူညီတာ 

 မွန်ပါတဲ့ စိတ်ထား။ 

 အများသူငါ လူမ အကျိးကို 

 သယ်ပိုးသူများ။      ။ 

 ေရနံသာေမာင်ေကျာ်ွန် 



ဇူလိုင် ၂၉၊  ၂၀၂၁

၁။ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ လ  င်းေတ ွအဆင့လ်ိက်ု၊ အဆင့လ်ိက်ု 

ြဖစ်ေနရာမှာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါကိ ုကမ ာတစ်ဝန်းလုံးမှာ ထန်ိးချပ် 

ိုင်ဖို  အေရးကီးဆုံးေသာ့ချက်နဲ   တစ်ခုတည်းေသာ ထွက်ေပါက်လို 

လည်း ေြပာလိုရတာက  ကာကွယ်ေဆးြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေကာင့ ်ကမ ာ ့

ိင်ုငအံေတာ်များများမှာ ကာကွယ်ေဆးထုိးလုပ်ငန်းေတကုိွ အားစိက်ု 

ပီး ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

၂။ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးအေနနဲ   ခ ာကိုယ်ထဲရှိတဲ ့

ခခုအံားစနစ်ကိ ုတုံြပန်မ အားေကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးပါတယ်။ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ေတွက ခ ာကုိယ်မှာရိှတ့ဲ ဆဲလ်ေတွထဲကုိဝင်ပီး ပွားများလာရင် 

ခ ာကိုယ်ရဲ  ခုခံအားစနစ်  ြပန်လည်တုံြပန်ပါတယ်။  ဒီလိုတုံြပန်တဲ့ 

ခ ာကိယ်ုရဲ ခခုအံားစနစ်မှာ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 

ထားရင ်  ေရာဂါပိုးကိ ု   ြပန်လည်တုံြပန်ထိန်းချပ်ေချဖျက်ိုင်မ က   

ကာကွယ်ေဆးအေပ မှာ  မတူည်ပီး ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ု၈၀ ရာခိင်ု န်း 

အထက် အကာအကွယ်ေပးုိင်ပါတယ်။ ေရာဂါေဝဒနာ ြပင်းြပင်းထန်ထန် 

ခံစားရမ ကို ၉၅ ရာခိုင် န်းအထက်အထိ ကာကွယ်ေပးိုင်ပါတယ်။

၃။ ဒါေကာင့ ် ကာကွယ်ေဆးက  အဓကိြဖစ်ပါတယ်၊  ကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းေတွထဲမှာ ပါးစပ်၊ ှာေခါင်းစည်းတပ်ပါ၊  လက်ေဆးပါ၊  

ခပ်ခွာခွာေနပါ၊ ဒါေတကွ တတ်ိင်ုသမ  ကိယု့ခ် ာကိယ်ုထကဲိ ုေရာဂါပိုး 

မဝင်ိုင်ေအာင်လုပ်တာပါ။ ဒီကားထဲကမှထပ်ပီး ပိုးကဝင်လာရင ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးထားတဲ့အခါ       ခ ာကိယ်ုထမှဲာ             အသင့ရိှ်ေနတဲ ့ 

ပဋိပစ ည်းေတွက   ဝင်လာတ့ဲဗုိင်းရပ်စ်ကုိဖမ်းပီး     တားဆီးလုိက်တ့ဲ 

အတွက်  ေရာဂါရဲေနာက်ဆက်တဲွြဖစ်တဲ ့ ခ ာကိယ်ုရဲ ခခုအံားစနစ်ေတ ွ

ပရမ်းပတာြဖစ်ပီး  ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးမ  န်းကျသွားပါတယ်။ 

ဒါက ကာကွယ်ေရးမှာ ေကာင်းတဲ့အချက်ြဖစ်ပါတယ်။

၄။ ေနာက်တစ်ခကု မသိားစထုမှဲာ ဘယ်လိေုကာင်းကျိးေတရွမလ ဲ

ဆိရုင် ဗိင်ုးရပ်စ်က ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်က ဝင်လာတဲအ့ခါ ပဋပိစ ည်းေတ ွ

ေချဖျက်လုိက်တ့ဲအတွက် မေတာ်တဆပုိးဝင်သွားရင်ေတာင်မှ  ဗုိင်းရပ်စ် 

က သူခ ာကုိယ်ထဲမှာ မေရတွက်ုိင်ေအာင် အေကာင်ေတွ အများကီး 

ပွားလို မရေတာ့ဘူး။ သူှာေခါင်း၊ ပါးစပ်ကေနထွက်တာ ေလျာ့သွား 

မယ်။ ေလျာသွ့ားရင် သူမသိားစ၊ု သနူဲထေိတွတဲသ့ေူတ ွကူးစက်ုိင်ဖုိ 

အတွက်  ေတာ်ေတာ်အခွင့်အလမ်းနည်းသွားပါတယ်။  ဒါေကာင့် 

ကာကွယ်ေဆးေတွသည ် ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ု ေလျာ့ကျေစပါတယ်။ 

ေရာဂါြပင်းြပင်းထန်ထန်ြဖစ်ပွားမ ကိုလည်း     အေတာ့်ကိုေလျာ့ကျ 

သွားေစတယ်။ အလွန်ေကာင်းကျိးရှိတဲ့ကိစ ပါ။ 

၅။ ဒါေကာင့်  ကမ ာ့ုိင်ငံကီးေတွအေနနဲ  ကုိဗစ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံြခင်းမ ှ   ရရှိလာတဲ့  အကျိးေကျးဇူးေတွကိ ု  သိရှိတဲ့အတွက်  

သူတိုိုင်ငံအတွင်းမှာ  အေရးတကီး   ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။   

ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းရဲ  ေကာင်းကျိးေနာက်တစ်ခအုေနနဲ မကာခင် 

က  အဂ  လန်ိုင်ငံမှာ  ကျင်းပခဲ့တဲ ့  ယူို  ၂၀၂၁ ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု

တက်ေရာက်အားေပးကတဲ့  ပရိသတ်ေတွအေနနဲ   မည်သည့်အကာ 

အကွယ်မှ      ဝတ်ဆင်စရာမလိဘု ဲ   ေဘာလုံးကွင်းထမှဲာ     လွတ်လပ် 

ေပါ့ပါးစွာနဲ  ပါဝင်အားေပးိုင်ကတာကိ ုေတွရပါတယ်။

၆။ ဒအီတွက် မကာမီ  ုိင်ငံတစ်ဝန်းမှာ ထုိးံှေပးမည့် ကာကွယ်ေဆးထုိး 

အစအီစ်ေတမှွာ မမိနိဲ မမိ ိမသိားစအုတွက် ရရိှလာမယ့အ်ခွင့အ်ေရးကိ ု

လက်လွတ်မခဘံ ဲပါဝင်ထိုးံှေပးကဖို လိအုပ်ပါတယ်။ မိမိတုိေနထုိင်ရာ 

ေဒသ၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်တစ်ခုလံုး ကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီးပါက 

မိမိတုိရဲ ေနစ်ေဆာင်ရက်ဖွယ်ကိစ ေတွကုိ ကုိဗစ်ေဘးကေဝးပီး 

စိတ်ချယုံကည်စွာနဲ  လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

၇။ ကိုဗစ်ကူးစက်ိုင်မ ကင်းစင်ေသာ  ရပ်ရာအြဖစ ်  ရှင်သန်ိုင်ဖို 

အတွက်      အားလုံးက   ဦးစားေပးအစအီစ်အလိက်ု    ကာကွယ်ေဆးထိုး 

လုပ်ငန်းေတွမှာ ပါဝင်ကပါလို တိုက်တွန်းလိုက်ပါတယ်။

 ကိုဗစ်ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို ကာကွယ်ေဆး ထိုးကပါစို  

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်    ၂၈

လတ်တေလာ ြဖစ်ေပ ေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

တတယိလ  င်းကာလတွင် ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ိုင်ေရးှင့်  ပျံှံမ မရှိေစေရးအတွက ်  ြမန်မာိုင်ငံ 

အေနြဖင့် ြပည်ပမှ ဝယ်ယူေရာက်ရိှလာေသာ ကာကွယ် 

ေဆးများ    စတင်ထိုးှံမ     ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင် 

အတွင်းရိှ အကျ်းသား/အချပ်သား ၆၁၀ ကိ ုယေန  

နံနက်ပိုင်းတွင် စတင်ထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း အင်းစိန် 

ဗဟိုအကျ်းေထာင်မ ှသိရသည်။ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးဖို ဆ ြပ

“ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးနဲ   ပတ်သက်လို 

ဒီေန  အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်က အကျ်းသား 

ေတွကို ပထမဆုံးစတင်ထိုးှံေပးတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အရင်ပထမလ  င်းနဲ  ဒတုယိလ  င်းတန်ုးကေတာ ့မထိုး 

ြဖစ်ခဲ့ဘူး။ အခုလည်းေထာင်အတွင်း အကျ်းသား 

ေတအွေနနဲ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ေတာ ့

မရိှေသးဘူး။ ဒါေပမယ့ ်ကိတင်ကာကွယ်တဲအ့ေနနဲ  

ဒီကေန  ကနဦးထိုးှံေပးတာ ြဖစ်ပါတယ်။ အကျ်း 

သား/အချပ်သား ဆ ြပတဲ့သူနဲ  ေဆးထိုးဖို အကျံး 

ဝင်တဲ့သူအားလုံးကိ ုစာရင်းေကာက်ခံပီး ထိုးှံေပး 

သွားမှာပါ။ တချိကလည်း ေရာဂါအခံ အေြခအေန 

တစ်ရပ်ရပ်ေကာင့ ်မထိုးကတဲ ့သေူတလွည်းရိှတယ်။ 

အခုလတ်တေလာမှာေတာ့     ကာကွယ်ေဆးထိုးဖို 

ဆ ြပထားတဲသ့ ူ၂၅၀၀ ေကျာ်ရိှပါတယ်။ စာရင်းေပး 

ရန်ကုန် အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်တွင် အချပ်သား ၆၁၀ ကို ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံေပး

ထားတဲ့ အားလုံးကိုေတာ ့ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး 

သွားမှာပါ”ဟ ု  အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင်မှ တာဝန် 

ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

ထပ်မံထိုးှံေပးသွားမည်

အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင်အတွင်းရိှ အကျ်း 

သား/အချပ်သားများအား ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး 

ယခကုဲသ့ို ထိုးံှေပးြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီ၏    လမ်း န်မ ၊    ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏     ကီးကပ်မ တိုြဖင့် 

အကျ်းဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ယူကာ စတင်ထိုးှံေပး 

ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ  ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို 

အင်းစန်ိေထာင်အတွင်း ေဆးု၌ံပင် အကျ်းေထာင် 

ဆရာဝန်ကီးများှင့ ် သူနာြပေဆးဝန်ထမ်းများက 

အကျ်းသား/အချပ်သား   အမျိးသား၊   အမျိးသမီး 

စုစုေပါင်း ၆၁၀ ကို ကိတင်ကျန်းမာေရးေဆးစစ်မ  

များြပလုပ်ကာ   ယေနနံနက်  ၉  နာရီခွဲမှ ညေန ၄ 

နာရီအထိ  ထိုးှံေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ေဆးြဖန်ေဝရရှိမ အေပ  

မူတည်ကာ  ေနာက်ရက်များတွင်လည်း   ကုိဗစ်-၁၉   

ကာကွယ်ေဆးကိ ု     ထပ်မံထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်

အဆိုပါ   အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်အတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးမ တွင်    အကျ်း 

ဦးစီးဌာန ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှး    န်ကား 

ေရးမှး  ဦးေဇာ်ေဇာ်၊  အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင ်

တာဝန်ခအံရာရိှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဦးေဇာ်လင်း 

ေအာင်၊    အကျ်းေထာင်ေဆးုံမ ှ    ေဆးုံအုပ် 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာစံလင်းထွန်း 

ှင့ ်ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပများ၊ ကျန်းမာေရးမှးများ၊      

ေဆးမှးများှင့်  တာဝန်ရိှသူများ   တက်ေရာက်ကာ 

ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။   

လတ်တေလာတွင်  ရန်ကုန်မိ  အင်းစိန်ဗဟို 

အကျ်းေထာင်၌      အကျ်းသား/အချပ်သား 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီး စုစုေပါင်း ၉၀၀၀ ေကျာ်ရှိပီး 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမည် ့     စာရင်းေပးသူများမှာ 

စုစုေပါင်း ၂၅၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်း-ြမင့်မိုရ်၊ ဓာတ်ပုံ- မိုးမခ

အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးေနမ ကို ေတွရစ်။ 

အင်းစိန်ဗဟိုအကျ်းေထာင်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန ်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးစ်။



ဇူလုိင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့် အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် ရိှသမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှေပး
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ အသက် 

၆၅ ှစ်ှင့်   အထက်ရှိသူများအား   ဇူလိုင် ၂၈ ရက်က 

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။  ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းမြပမီ 

လက်သန်ေဆးရည်ြဖင့် လက်ေဆးေစြခင်း၊ ကုိယ်အပူချန်ိ 

တိုင်းတာေပးြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊ 

ေဆးမထိုးရအုပ်စ ုမှန်/မမှန် စိစစ်ပီး  ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးပီးလ င် ေဆးှင့် ဓာတ်မတည့်ြခင်းှင့် ေဘးထွက် 

ဆိုးကျိးလက ဏာများ  တစ်စုတံစ်ရာ    ြဖစ်ေပ လာပါက  

ချက်ချင်းအေရးေပ  တုံြပန်ိုင်ရန်အတွက်   မိနစ်  ၃၀   

အကာ      ေစာင့်ကပ်ကည့် ေပးရန်        စစီ်ေဆာင်ရက် 

ေပးထားေကာင်း  သိရသည်။

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်

ေဇာ်လင်းဦး(ေအာင်စံ)

ပျ်းမနားမိနယ်

ထွန်းထွန်းဝင်း(ခိုင်ြပန်/ဆက်)

ကန်ဘလူမိနယ်

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလူ)

မင်းလှမိနယ်

ေပါက်စ(မင်းလှ)

ေဘာလခဲမိနယ်

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဆားလင်းကီးမိနယ်

ဥမ ာခိုင်

ယင်းမာပင်မိနယ်

စိုးမိုး(ယင်းမာပင)်



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

ေရာဂါတကယ်ဆိုးရင် ေအာက်ဆီဂျင် ဆလင်ဒါလီတာ ၄၀ အုိး တစ်ေယာက်အတွက် တစ်ေနစာအလုံး ၁၀-၂၀  ေပးရ 

မှာပါ။  မသုံးြဖစ်ဘဲ သိမ်းထားေတာ့  တကယ်လိုအပ်သူေတွ  အခက်ေတွကရပါတယ် ေဒါက်တာသက်ေအာင်

လက်ရှ ိကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနေသာ လူနာအများစုက အသက် ှမဝေသာေဝဒနာများ ခံစားေနရသည့်အတွက ်ြပည်သူအများစုက ေအာက်ဆီဂျင်ှင် ့

ပတ်သက်ပီး  စိုးရိမ်ပူပန်မ ေတွရှိေနကသြဖင် ့  ယင်းကိစ များှင့်ပတ်သက်ပီး  မ ေလးအေထွေထွေရာဂါက ု  ေဆးုံအုပ်ကီး  ေဒါက်တာသက်ေအာင်ှင် ့

သွားေရာက်ေတွဆုံေမးြမန်းထားပါသည-်

ေမး။  မ ေလးအေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး 

  မှာ  ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်  သိုေလှာင် 

ထားမ နဲ  သုံးစဲွေနမ  အေြခအေနေလး သပိါရေစရှင့်။ 

ေြဖ။ မ ေလးအေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး

  မှာ  ေအာက်ဆဂီျင်အရည် ၂၁ တန်ဆံတ့ဲ ့

Tank တစ်ခုကို မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးှင့်     မိြပဖွံဖိးတုိးတက်ေရး 

အေထာက်အကူြပ ရန်ပုံေငွရှာေဖွေရး ေကာ်မတီ 

အဖဲွဝင်များက မမိတိိုကိုယ်ပိင်ုေငနွဲ စေုပါင်းလှဒါန်း 

ထားပါတယ်။     အေစာပိုင်းကာလတုန်းကေတာ ့ 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ကုန်ရင်       ရန်ကုန်ကုိမှာပီး 

ြဖည့်ရပါတယ်။     အခတုေလာ    ရန်ကန်ုမှာလည်း 

အသုံးများေနတဲအ့တွက် တတ်ုိင်ုငနံဲ   ထိင်ုးိင်ုင ံ

တိုကေန  တိုက်ိုက်ဝယ်ြဖည့်ေနရပါတယ်။ ပိုမို 

သိေုလှာင်ိင်ုဖို အဒဲအီလှရှင်ေတကွပဲ Tank ှစ်လံုး 

ထပ်မံလှဒါန်းပါတယ်။ မကာခင် တပ်ဆင်ပီးမှာပါ။      

ကုိးကန်လူမ ဖံွဖိးေရးအဖဲွအပါအဝင်   တစ်ဦးချင်း 

အလှရှင်ေတွကလညး်    ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်

လှဒါန်းေနကပါပီ။ ၂၁ တန်ဆ့ံ Tank နဲ category C        

ကိုဗစ်လူနာ ၆၇ ေယာက်ကိ ု      ေအာက်ဆီဂျင ်

ေလးရက်ခန်ေပးလိုရပါတယ်။       အခုေဆးုံမှာ 

category C ကိုဗစ်လူနာ ၁၈၅ ေယာက် တက်ေန 

ပါတယ်။   ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်  မြပတ်ေအာင ်

အလှရှင် ဦးေကျာ်ေကျာ်ဝင်းအဖဲွက Tank ကားေတ ွ

နဲ  ေတာက်ေလ ာက်ပိုေပးေနပါတယ်။

ေမး။ မ ေလးမှာ ေအာက်ဆီဂျင ်ရရှိိုင်မယ် ့

  ေနရာေလးေတွ ေြပာြပေပးပါရှင့်။

ေြဖ။ မ ေလးမိေပ မှာ        ေအာက်ဆီဂျင ်

  ရိုင်တဲ့ေနရာေတွကေတာ့      MEC ၊  

အာကာမိုး၊  မန်းရှင်း၊ ရတနာပုံ၊  စိန်စွန်ညိ၊  ရီရှင်း 

စတဲ့  ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံေတွမှာ ရိုင်ပါတယ်။ 

ေမး။ အခုတေလာ ြပည်သူေတွ ေအာက်ဆီဂျင် 

  နဲပတ်သက်လို        ကိတင်ဝယ်ယူ 

စေုဆာင်းတာေတလွည်း ေတွေနရပါတယ်။ အဒဲါနဲ  

ပတ်သက်ပီး ဆရာကီးအေနနဲ အကြံပစကားေလး 

ေြပာေပးပါဦးရှင့်။

ေြဖ။ အကယ်၍   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ရင ်

  ေအာက်ဆီဂျင်မရှိမှာ     စိုးရိမ်စိတ်နဲ  

ဝယ်ယူသိုေလှာင်တာေတ ွ  ရှိေနပါတယ်။   အြပစ် 

ေတာ ့မဆိသုာပါဘူး။ စတ်ိချချင်တာကိုး။ ကိဗုစ်-၁၉ 

ြဖစ်လို  ေအာက်ဆီဂျင်လိုပီေဟ့ဆိုရင ် ဆလင်ဒါ 

တစ်လုံး၊ ှစ်လုံးနဲ     မလုံေလာက်ပါဘူး။   ေရာဂါ 

တကယ်ဆုိးရင် ေအာက်ဆီဂျင် ဆလင်ဒါလီတာ ၄၀ 

အိုး တစ်ေယာက်အတွက်  တစ်ေနစာအလုံး ၁၀-၂၀  

ေပးရမှာပါ။  မသုံးြဖစ်ဘ ဲသမ်ိးထားေတာ ့ တကယ် 

လုိအပ်သူေတွ  အခက်ေတွကရပါတယ်။  စ်းစား 

ေပးိုင်ကပါလို ေြပာချင်ပါတယ်။ 

ေမး။ ကိဗုစ်လနူာေတကွ များေနေတာ ့လက်ရိှ 

  မ ေလးအေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး 

ရဲ အခက်အခဲေလးေတွရိှရင်လည်း  ေြပာြပေပးပါ 

အုံးရှင့်။ 

ေြဖ။ မ ေလးအေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံကီး

  မှာ    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကုသဖို    စက် 

ကိရိယာေတွရှိတယ်။    ကုသေဆာင်ေတွရှိတယ်။ 

ေဆးနဲ  ေဆးပစ ည်းကလည်း အေြခအေနသင့်တင့် 

တယ်။ အဓိက စိန်ေခ ချက် ှစ်ခုေတာ့ ရှိပါတယ်။ 

ဝန်ထမ်းအင်အား     အကန်အသတ်ပဲ     ရှိေနတာ 

ရယ်နဲ   ေအာက်ဆီဂျင ် မြပတ်ဖိုရယ်ပါပဲ။   အခုဆို 

ေအာက်ဆီဂျင်က  အရင်နဲစာရင ် အဆင်ေြပလာ 

စြပေနပလီို ေြပာလိုရပါတယ်။ ေအာက်ဆီဂျင်ရိှလုိ 

လူနာေတွ  တိုးလက်ခံမယ်။  ကုသေဆာင်ေတွ 

တိုးဖွင့်မယ်ဆိုရင ်    က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းအင်အား 

တစ်ရပ်   တာဝန်ချထားဖုိ   လုိအပ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါကုိလည်း တာဝန်ရိှသူေတွက နည်းလမ်းေပါင်းစံု 

နဲ   ေကျာ်လ ားိုင်ေအာင်  ကိးပမ်းေနကပါတယ်။

ေမး။ ုတ်တရက ်ကိုဗစ်ေဝဒနာရှင ်တစ်ဦး 

  အသက်အ ရာယ်    စိုးရိမ်ရတဲ့အထ ိ

ေအာက်ဆဂီျင် Level မကျေအာင် ဘယ်လိကုသုမ  

ခံယူသင့်တယ်ဆိုတာေလးလည်း      ေြပာေပးပါ 

ဦးရှင့်။ 

ေြဖ။ လက်ရှိ  ကိုဗစ်ေဝဒနာရှင်ေတ ွ ရင်ဆိုင် 

  ေနရတာက   ေသွးထဲ   ေအာက်ဆီဂျင် 

ပါဝင်မ  န်း ေလျာ့နည်းကျဆင်းတဲ ့ ြပဿနာပါပဲ။ 

အကယ်၍   ေအာက်ဆီဂျင ်၉၂ ရာခိုင် န်းေအာက် 

ကျရင် ကုသမ  ခံယူသင့်ပါပီ။ ပီးေတာ့ ေအာက်ဆီဂျင် 

ကို  သတ်မှတ်နည်းလမ်းနဲ   ေပးရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အလွန်အမင်းမကျေအာင် ထိန်းထားပီး လုိအပ်သလိ ု

ကုသမ ေပးရတာပါ။  ေအာက်ဆီဂျင ် ုတ်တရက် 

ကျဆင်းရင် အသက်အ ရာယ်ရိှပါတယ်။ ေဆးပညာ 

က မ်းကျင်သူရဲ အကူအညီ လိုအပ်ပါတယ်။ 

ေမး။ လူနာတချိက    ကိုဗစ်ေရာဂါပိုး   မရှိ 

  ေပမယ့် ဖျားတာ၊ အသက် ှကျပ်တာ၊ 

ေမာတာေတွ  ြဖစ်ေနတာေတွလည်း  ေတွေနရ 

တာေတွ  ရှိပါတယ်။  အဲဒါေတွက ဘာေကာင့် 

အလဲိြုဖစ်ပီး။ အလဲိလုနူာမျိးဆိရုင် ဘယ်လိေုနထိင်ု 

သင့်ပါသလဲရှင့်။ 

ေြဖ။ လူေတာ်ေတာ်များများက        ဖျားရင်၊ 

  အသက် ှမဝရင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါလို 

စုိးရိမ်တတ်ကပါတယ်။ အခုတေလာ ကုိဗစ်ေရာဂါ 

အြပင်       ရာသီတုပ်ေကွးေတ ွ     ြဖစ်ေနတာေတွ 

ရိှပါတယ်။ မိုးများလာရင် ေသွးလွန်တပ်ုေကွးလည်း 

ေခါင်းေထာင်လာုိင်ပါတယ်။ ဒါေတွဟာ ဗုိင်းရပ်စ် 

ပိုးမ ားေတွေကာင့် ြဖစ်တာပါ။ အဲဒါေတွြဖစ်ခဲ့ရင ်

အာဟာရြဖစ်တာေတ ွ စားသုံး၊  အိပ်ေရးဝဝအိပ်၊ 

လုံေလာက်ေအာင်အနားယူ၊         စနစ်တကျ 

ှာေခါင်းစည်းတပ်၊  ကျန်းမာေရးှင် ့ ညီွတ်တဲ့      

အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ      အေလ့အထ 

ေတကွိ ု  ကျင့်သုံး၊    လစူလုေူဝးကိ ု  ြဖစ်ိင်ုသမ ေရှာင်၊ 

စနစ်တကျလက်ေဆး၊       လူေနမ ပုံသစ်အတိုင်း 

ေနထိုင်ြခင်း    စသည်တိုကိ ု    လိုက်နာေနထိုင်ရင်    

ကိဗုစ်အပါအဝင် ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးေတေွကာင့် ြဖစ်ပွားတဲ ့  

အသက် ှလမ်းေကာင်းေရာဂါေတွကိ ု      ထိထိ 

ေရာက်ေရာက ်  ကာကွယ်ိုင်ပါတယ်။    ြဖစ်ပွား 

ခဲရ့င်ေတာ ့ ေဆးပညာက မ်းကျင်သနူဲ   ေစာိင်ုသမ  

ေစာေစာ    ထိထိေရာက်ေရာက်ကုသမ     ခံယူသင့် 

ပါတယ်။ 

ေမး။ ဆရာကီးအေနနဲ ြပည်သေူတသွေိအာင် 

  ဘာများြဖည့်စွက် ေြပာချင်ပါေသးသလ ဲ

ရှင့်။ 

ေြဖ။ က န်ေတာ့်အေနနဲ       ြပည်သူေတွကိ ု

  ေမတ ာရပ်ခံချင်တာက ေရာဂါမြဖစ်ေအာင်   

သတေိတာ့ ကီးကီးထားပါ။ သုိေသာ် အစုိးရိမ်မလွန်ဖို၊  

အေကာက်မလွန်ဖို  ေမတ ာရပ်ခံချင်ပါတယ်။ 

မ ေလးခိုင်အတွင်းရှ ိ        မိနယ်များ၌ 

ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုလပ်ုသည့် စက်ုမံျားမှာ မဟာ 

ေအာင်ေြမမိနယ်တွင် သပိ ံလမ်း၊ ၆၅ လမ်းှင့် ၆၆ 

လမ်းကား  မိေတာ်ေဆးံုရိှ  ေအာက်ဆီဂျင်စက်၊ 

ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်တွင် ၇၇ လမ်းှင့် ရန်ကုန်- 

မ ေလးလမ်းေဟာင်းကားရှိ   မန်းရှင်း  ဓာတ်ေငွ 

စက်ုံ၊ ၁၇၁ လမ်းှင့် ၁၇၂ လမ်းကား  တံခွန်တိုင် 

ရပ်ကွက်ရှ ိ  ရတနာပုံ  ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံ၊ ၅၃ 

လမ်းှင့် ၅၄ လမ်းကား (ဈ)ရပ်ကွက်ရိှ  စိန်စွန်ညိ 

ေအာက်ဆဂီျင်စက်ု၊ံ အမရပရူမိနယ် ြမစ်ငယ်မိရိှ 

လူစီးတဲွှင့်  ကုန်တဲွစက်ံု၊  ပုသိမ်ကီးမိနယ်တွင် 

ေအာင်ချမ်းသာေကျးရာရိှ အာကာမိုး ေအာက်ဆဂီျင် 

စက်ုံတိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ 

အြဖစ်       ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်သက်ဆိုင်သည် ့

ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရး   ေဆာင်ရက် 

ြခင်း၊ ြပည်ပြပန်များအား အသွားအလာကန်သတ် 

ထားရှိစစ်ေဆးြခင်း၊     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွ 

အတည်ြပသူများှင် ့   ထိေတွသူ(Contact)များ 

ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍  သီးြခားထားရှ ိ စစ်ေဆးြခင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွအတည်ြပလနူာများအား 

ေရာဂါြပင်းထန်မ အဆင့်အတန်းများ      ခွဲြခား၍ 

သက်ဆိုင်ရာေဆးုံများှင် ့ ကုသေရးဌာနများသို 

လ ဲပိုကုသြခင်း              စသည့်လုပ်ငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေတွဆံုေမးြမန်း - ထိပ်ထားုိင်

လာအုိိုင်ငံေရာက် အခက်အခဲကံ ေတွေနရသည့် ြမန်မာအလုပ်သမား ၄၀၀ ေကျာ် 

ေနရပ်ြပန်ိုင်ေရး ြမန်မာ-လာအုိ ှစ်ိုင်ငံ တာဝန်ရှိသူများ ညိ  င်းေဆွးေွး
တာချလီိတ်   ဇူလိုင်  ၂၈

လာအိုိုင်ငံတွင်      ေရာက်ရှိေနေသာ  

အခက်အခဲများှင့်    ကံေတွေနရကာ      

ေနရပ်ြပန်လိသုည့ ်  ြမန်မာအလပ်ုသမား      

၄၀၀ ေကျာ်  ေနရပ်ြပန်ိင်ုေရး  ြမန်မာှင့်   

လာအိုှစ်ိုင်ငံမှ တာဝန်ရှိသူများသည ်

ယေန နနံက်က    ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)

တာချလိီတ်မိနယ် မုိင်းဖုန်း(က)ေကျးရာ 

အပ်ုစရိှု    ဝမ်ပုဆံပ်ိကမ်းတွင်    ေဆွးေွး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ အခက်အခဲများ ကံေတွ 

ေနရပီး ေနရပ်ြပန်လိသုည့ ်ြမန်မာအလပ်ု 

သမားများကို  ကျိင်းတုံမိ  ဝစီပိတ် 

ဆရာေတာ်၏        ကူညီေစာင့်ေရှာက ်

ဦးေဆာင်စမီမံ ြဖင့ ်ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲခွ(ဲရှမ်းအေရှ) ဥက     ဦးရဲိုင်၊ 

စစ်ဗျဟာအဖွဲ(အေြခချ) တာချလီိတ်မှ 

စစ်ဗျဟာမှး ဗိလ်ုမှးကီးမင်းမင်းထွန်း၊ 

တာချလီိတ်ခိုင်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက          ဦးြမင့်ိုင်ှင့ ်    အဖွဲဝင်များ၊ 

မိဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက်ေရး  အေထာက် 

အကူြပအဖွဲဝင်များ၊         လာအိုိုင်ငံမှ 

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကာ ေနရပ် 

ြပန်လိုသည့်    ြမန်မာအလုပ်သမားများ 

အဆင်ေြပစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရိှေရးှင့် 

လိအုပ်သည်များ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက် 

ေပးိင်ုေရး ေတွဆုေံဆွးေွးညိ  င်းခဲ့က

သည်။

၎င်းေနရပ်ြပန်လိုသူများကိ ု ဇူလိုင် 

၃၀ ရက်ှင့်     သဂုတ် ၁ ရက်တိုတွင ်

ှစ်သုတ်ခွဲ၍  ြပန်လည်ေခ ယူသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊   လက်ရိှအချန်ိတွင်  ေနရပ် 

ြပန်လိုသူ ၄၅၀ ေကျာ်ရှိပီး  ဆက်လက် 

၍ အခက်အခမဲျားှင့ ်ကံေတွေနရေသာ 

ေနရပ်ြပန်လုိသည့် အလုပ်သမားများကုိ

ြပန်လည်ေခ ယူပီး  ယင်းတို၏  ေနရပ်  

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်   ြပည်နယ်အလိုက ်

ကညီူပုိေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊

ေနရပ်ြပန်လာသမူျားကိ ု     ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ပီး ကိုဗစ်-၁၉ ပိုးေတွ 

လနူာများကိ ု ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်ရး 

စင်တာများတွင ်ထားရှိိုင်ရန် ကိတင် 

စီစ်မ များကုိ ေဆာင်ရက်ထားပီးေကာင်း၊ 

ပိုးကင်းစင်သမူျားကိ ု ေနရပ်သို  ချက်ချင်း 

ြပန်လည်ပုိေဆာင်ေပးရန် ေမာ်ေတာ်ယာ် 

များကိလုည်း     စစီ်ထားပြီဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။

ထိုေနာက် မိဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက် 

ေရးအေထာက်အကူြပအဖွဲမ ှ   ေနရပ် 

ြပန်လိုသူများအား ကူညီေစာင့်ေရှာက်မ  

ေပးိုင်ရန်   အလှေငွများ    ထည့်ဝင် 

လှဒါန်းေပးပီး အလပ်ုသမားတစ်ဦးလ င် 

ထိင်ုးဘတ် ၄၅၀ တန်ဖိုးရိှ   ၃၀၀  အတွက်      

ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ကုလားပဲ၊ ငါးေသတ ာ 

ဘူး       စသည့်အေြခခံစားကုန်များကိ ု

လာအိုိုင်ငံမှ   တာဝန်ရှိသူများအား 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ယာေဆး (ြပန်/ဆက်)



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါလက ဏာ ခံစားေနရပီဆိုရင် စိုးရိမ်ပူပန်တတ်တဲ့ စိတ်ေတွမြဖစ်ဖို လိုပါတယ်။

တစ်နည်းအားြဖင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ဖိစီးမ ေတွမြဖစ်ဖို အများကီးအေရးကီးပါတယ် ေဒါက်တာစိုးစိုးိုင်

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနှင့် ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့်ပတ်သက်၍ ပွင့်ြဖမိနယ ်ြပည်သူ  

ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာစိုးစိုးိုင်ှင့ ် ဇူလိုင် ၂၆ ရက်က ေတွဆုံေမးြမန်းထားပါသည်။

ေမး။ ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  လူနာေတွအေနနဲ  

   ဘယ်လိုေနထိုင်  စားေသာက်သင့်ပါ 

သလဲရှင့်။

ေြဖ။ ။ ဒါက အေရးကီးပါတယ်။   ကိုဗစ်-၁၉ 

  ေရာဂါလက ဏာ  ခံစားေနရပီဆိုရင ်

နံပါတ်(၁)   စိုးရိမ်ပူပန်တတ်တဲ ့  စိတ်ေတွမြဖစ်ဖို 

လိုပါတယ်။   တစ်နည်းအားြဖင့်    စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ဖိစီးမ ေတွမြဖစ်ဖို   အများကီးအေရးကီးပါတယ်။ 

နပံါတ်(၂) ခ ာကိယ်ုအတွက် လိအုပ်တဲက့ျန်းမာေရး 

နဲညွီတ်တဲ ့အစားအေသာက်ေတ ွစားဖိုလိုပါမယ်။ 

နပံါတ်(၃) အားရိှဖိုအတွက် အိမ်ေရးဝဝအိပ်ဖုိ လိပုါ 

မယ်။ ဒါအ့ြပင် သင့တ်င့မ် တတဲ ့ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား 

မ ေတွ    လုပ်ေပးမယ်ဆိုရင ်     ကျန်းမာဖိုအတွက ်

လိက်ုေလျာညေီထရိှွလာပီးေတာ ့အချန်ိတိအုတွင်း 

မှာ ကျန်းမာေရးြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ေမး။ ။ ပွင့်ြဖမိေပ ရပ်ကွက်ေတွနဲ  ေကျးရာ 

   ေတကွ ြပည်သေူတအွေနနဲ  ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်လာပဆီိရုင် ဘယ်လိဆုက်သွယ်ပီး အက ူ

အညီရယူေဆာင်ရက်သင့်ပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ သသံယလက ဏာနဲ  

   ပတ်သက်လို     ေတွကံလာပီဆိုရင ်

သက်ဆိုင်ရာ       ရပ်/ေကျးအုပ်ချပ်ေရးမှးများနဲ  

သက်ဆိင်ုရာ    ကျန်းမာေရးဌာနေတကွိ ု  အရင်ဆံုး 

ချတ်ိဆက်ပီးေတာ့ သတင်းေပးပုိဖုိ လိအုပ်ပါမယ်။ 

သက်ဆိုင်ရာ     ရပ်/ေကျးအုပ်ချပ်ေရးမှးေတွနဲ  

ကျန်းမာေရးဌာနေတွက ဆက်လက်သတင်းေပးပုိ 

လာမ အေပ မှာ က န်ေတာ်တုိ မိနယ်ကျန်းမာေရး 

ဌာနနဲ မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးှင့်     အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီေတွ 

ေပါင်းစပ်ပီးေတာ့ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပးေနပါ 

တယ်။ 

ေမး။ ။ စုိးရိမ်ရတ့ဲ အေြခအေန ရိှ၊ မရိှ  ဘယ်လိ ု

   သတ်မှတ်ပါသလဲရှင့်။

ေြဖ။ ။ ဒေီရာဂါဟာ လက ဏာမျိးစုရိှံပါတယ်။ 

   အဓိကေတာ့     လူနာဟာဖျားလည်း 

ဖျားမယ်။ အသက် ှရတာလည်း ခက်မယ်။ ေသွးထ ဲ

ေအာက်ဆီဂျင်ဓာတ်ေတွ      စစ်ေဆးလိုက်လို 

ေအာက်ဆီဂျင်ဓာတ်ေတ ွကျလာမယ်ဆိုရင်ေတာ ့

အေရးကီးလူနာအေနနဲ     လိုအပ်တဲ့   ကုသမ ေတ ွ 

ေဆာင်ရက်ေပးဖိုလိုပါမယ်။ 

ေမး။ ။ အတည်ြပလူနာေတွအတွက် ေအာက်ဆ ီ

  ဂျင်လုံေလာက်ေအာင ်  ဘယ်လိုစီစ် 

ေဆာင်ရက်ထားပါသလဲ။ 

ေြဖ။ ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွ အတည်ြပ 

     လူနာေတွအတွက်  ေအာက်ဆီဂျင်အခက် 

အခမဲြဖစ်ေအာင်     လက်ရိှေဆးုမှံာလည်း  လတီာ   

၄၀ ဆံ့   ေအာက်ဆီဂျင်အိုး   ငါးလုံး၊ ၁၅ လီတာဆံ့ 

ေအာက်ဆီဂျင်အိုးေသး    ငါးလုံး၊     ေနာက်ထပ် 

ေအာက်ဆီဂျင်စက်အေနနဲ      ှစ်လုံးရှိပါတယ်။  

ဒါ့အြပင်    လူနာေတွအတွက်     လိုအပ်လာပါက   

အသံုးြပုိင်ေအာင်   မိနယ်က    ပရဟိတအသင်း 

ေတမှွာရိှတဲ ့ေအာက်ဆဂီျင်အိုးေတ ွသုံးစဲွိင်ုေအာင် 

ချတိ်ဆက်စီစ်     ေဆာင်ရက်ထားရှိပီး    ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ေမး။ ။ ပွင့်ြဖမိနယ ်     ြပည်သူေဆးုံမှာ 

    ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ပိုးေတွလနူာေတကွိ ု

ေဆးကသုေပးေနတဲ ့အေြခအေနကိလုည်း  သပိါရ 

ေစရှင့်။ 

ေြဖ။ ။ မိနယ်အဆင့်  ေဆးုံြဖစ်တဲ့အတွက ်

   အေရးကီးလနူာေတအွတွက် ကသုေပး 

ိုင်ဖို ခုတင်ရှစ်လုံး ကိတင်စီစ်ေဆာင်ရက်ထား 

ပါတယ်။ လနူာေတအွတွက် လိအုပ်တဲေ့အာက်ဆဂီျင် 

အသုံးြပိင်ုေအာင်လည်း ေအာက်ဆဂီျင်ပိက်ုလိင်ုးနဲ 

ေအာက်ဆီဂျင်စက်ေတွကိ ု  ချက်ချင်းေဆာင်ရက ်

ိုင်ေအာင် စီစ်ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ။ ကာကွယ်ေဆးထိုးဖို ကျန်ရိှေနတဲသ့ေူတ ွ

   ကိ ု ထိုးံှဖိုအတွက် ဘယ်လိစုစီ်ထားရိှ 

ပါသလ။ဲ ဘယ်အချန်ိမှာ ထိုးံှေပးသွားဖိုရိှပါသလ။ဲ 

ေြဖ။ ။ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု

လုိပါမယ်။ အဲဒီအတွက်လည်း ကုိဗစ်ပုိးေတွလူနာ 

ေတ ွကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လုိ ေဆးုဆံင်းခွင့ြ်ပ 

လိက်ုတဲအ့ချန်ိမှာ ဘယ်လိေုတ ွေနထိင်ုရမလဆဲိတုဲ ့

ကျန်းမာေရးဌာနက  န်ကားတဲ့စည်းကမ်းချက ်

ေတွ၊    ပညာေပးစာေစာင်ေတွကိ ု   တစ်ပါတည်း 

ထည့ေ်ပးလိက်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ စနစ်တကျ ေနထိင်ု 

ိုင်ေအာင် စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။ ။ ိုတိုက်မိခင်ေတွအတွက် ကိုဗစ်-၁၉ 

   ေရာဂါအ ရာယ်   ကင်းေဝးေအာင ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးလို ရ၊ မရ သိပါရေစရှင့်။ 

ေြဖ။ ။ ိုတိုက်မိခင်ေတွအတွက် ကိုဗစ်-၁၉ 

    ေရာဂါအ ရာယ်ကင်းေဝးဖုိ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးလို  ရ၊  မရနဲ   ပတ်သက်ပီးေတာ ့ တချိ 

ကိဗုစ်ကာကွယ်ေဆးေတကွ ထိုးလိုရတာေတရိှွပီး  

တချိကာကွယ်ေဆးက   ထိုးလိုမရတာေတ ွ ရှိပါ 

တယ်။  ဒါ့ေကာင့်  က န်ေတာ်တို မိနယ်မှာရှိတဲ ့

ိုတိက်ုမခိင်ေတကွိေုတာ ့ကာကွယ်ေဆးထိုးလိုရတဲ ့

ေဆးေတွ ရရိှလာတ့ဲအေပ မှာ မူတည်ပီး ထုိးံှုိင် 

ေအာင် စီစ်ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ။ ြဖည့်စွက်ေြပာကား        လိုတာရှိရင ်

   ေြပာကားေပးပါဦးရှင့်။ 

ေြဖ။ ။ က န်ေတာ်တို        ပွင့်ြဖမိနယ်ဟာ 

    ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

က Stay at Home မိနယ်အြဖစ် သတ်မှတ်လုိက် 

ပြီဖစ်တာေကာင့ ်ကိတင်ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 

အပိင်ုးဟာ အေရးကီးတဲအ့ပိင်ုးကိ ုေရာက်လာပါပ။ီ 

အဲဒါေကာင့် ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီက အသိ၊ သတိ 

ေလးထားပီးေတာ ့မလိအုပ်ဘ ဲအြပင်မထွက်ကပါ 

နဲ ။  တကယ်လိုမြဖစ်မေန အြပင်သွားလာရပါက  

ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်း၊ မျက်ှာအကာေတ ွမြဖစ်မေန 

တပ်ဆင်သွားလာကပါ။  တစ်ဦးချင်းစကီ   ကိတင် 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်သွားမှသာ       ကိုဗစ်-၁၉ 

ကပ်ေရာဂါဆိုးကီးကို ေအာင်ြမင်စွာနဲ  ထိန်းချပ်

သွားိုင်မှာြဖစ်ပါေကာင်း  ေြပာကားလိုပါတယ်။

ေတွဆံုေမးြမန်း - ေဒ ခင်ဝါဝါလ  င်(မိနယ်ြပန်/ဆက်)

သတင်းဓာတ်ပံု - ရဲဝင်းုိင်(ေညာင်ဦး)

ေဒါက်တာစိုးစိုးိုင်

   ေတာ့ ပီးခဲ့တဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီ၊ မတ်၊ ဧပီ၊ 

ေမလေတွမှာ   ထိုးှံေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါ 

တယ်။ အခဆုက်လက်ပီးေတာလ့ည်း  ရရိှလာမယ့ ်

ကာကွယ်ေဆးအေပ မှာမတူည်ပီး ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနက ချမှတ်ထားတဲ ့မအူတိင်ုး 

ဦးစားေပးအုပ်စုေတွနဲ  ခွဲပီးေတာ့ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ေမး။ ။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါလူနာေတွကျန်းမာေရး 

  ေကာင်းမွန်လို  ေဆးုံကဆင်းလာပ ီ

ဆိုရင် ဘယ်လိုေနထိုင်စားေသာက်ရပါမလဲ။  

ေြဖ။ ။ ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ   ပိုးေတွလနူာေတကွိ ု

   ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ပီး သတ်မှတ် 

ရက်ြပည့်သွားလုိ ေဆးုကံ ဆင်းခွင့ေ်ပးတဲအ့ခါမှာ 

အိမ်ြပန်ေရာက်တဲ့အခါ       မိမိတိုရဲေနအိမ်မှာ 

အနည်းဆုံးတစ်ပတ်ေလာက ် သီးသန်ေနထိုင်ပီး 

ေတာ့   အာဟာရြပည့်ဝမယ့ ်  အစားအစာေတွကို 

စားေသာက်ဖို လိပုါမယ်။ ကိတင်ကာကွယ်မ အေနနဲ 

အသွားအလာကန်သတ်မ ေတွ လုပ်ေဆာင်သွားဖို 

ေညာင်ေရ     ဇူလိုင်    ၂၈

ေမွးြမေရးှင့်   ကုသေရးဦးစီးဌာန၏ 

၂၀၂၀-၂၀၂၁  ဘ  ာှစ်  ေငွလုံးေငွရင်း 

ခွင့်ြပရန်ပံုေငွြဖင့် ေဒသွားမ လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ြခင်းကိ ုယမန်ေနမွန်းလွဲပိုင်းက 

ေညာင်ေရ မိနယ်   ေနာင်ေတာေကျးရာ 

အုပ်စု မဇ ိမလွယ်ေခ ေကျးရာ၌ ကုိဗစ်-၁၉ 

ဆိုင်ရာ    လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 

ေဒသခံေတာင်သူများသို လ ဲေြပာင်းေပး 

အပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဒသွားမများကိ ုမိနယ်ေမွးြမေရး 

ဘဏ်စနစ်ကီးကပ်မ ေကာ်မတီမှ မဇ ိမ 

လွယ်ေခ ေကျးရာရှိ အိမ်ေထာင်စ ု၂၀ သို 

ေမွးြမေရးဘဏ်စနစ်ြဖင့ ်ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှပီးသည့ ်ေဒသွားမအေကာင် ၂၀ ကိ ု 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ထိုြပင် 

ေဒသွားမအေကာင် ၂၀ ၏ အစာလုိအပ် 

ချက်အတွက် ြပည်နယ်ရန်ပံုေငွြဖင့် ဝယ်ယ ူ

ခ့ဲသည့် မွန်ဘားဆားြမက်မျိး ှစ် ကီလုိဂရမ် 

ကို ေြမတစ်ဧကေပ တွင် စိုက်ပျိးထားရှ ိ

ေညာင်ေရ မိနယ်၌ ေမွးြမေရးဘဏ်စနစ်ြဖင့် ေဒသွားမ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်
ေကာလင်း   ဇူလိုင်   ၂၈

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေကာလင်းမိနယ်တွင် သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားလာေစရန်၊ ေကျးလက်ေဒသ စ်ဆက်မြပတ် 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်ှင့် မသိားစုဝင်ေငွများ တုိးပွားလာေစရန်အတွက် ရည်ရယ်၍ 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစမီကံန်ိးကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ယေနနနံက်ပိင်ုးက ေညာင်ပင်သာေကျးရာ ေကာ်မတဝီင်များမှတစ်ဆင့ ်ြမစမ်ိး 

ေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း   အရင်းမေပျာက ်  လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း ၃ဝဝ ကို   

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သ ူ၃၅ ဦး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သ ူ၇၈ ဦးှင့် 

အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူသုံးဦး စစုေုပါင်း ၁၁၆ ဦး၏ လက်ဝယ်အေရာက် 

ထတ်ုေချးေပးခဲ့ပီးြဖစ် ေကာင်း   မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန     

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

အဆိပုါ စမီကံန်ိးရန်ပုေံင ွထတ်ုေချးေပးရာတွင် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန တာဝန်ရိှသမူျား၏ ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေရးဆိင်ုရာ နည်းလမ်းများအတိင်ုး ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း၊ ေညာင်ပင်သာေကျးရာမှာ 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာ စမီကံန်ိးကိ ု၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်မှစတင်၍ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်မည့ေ်ကျးရာြဖစ်ပီး ယခရုန်ပုေံငထွတ်ုေချးြခင်းသည် ပထမအကမ်ိ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                                  မင်းြမင့်မိုရ်

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ေဒသွားမ ြဖန် ြဖးြခင်းကိ ု

ေဒသတွင်း     အသား၊    ိုထုတ်လုပ်မ  

ေကာင်းမွန်ပီး ြပည်ပေဈးကွက်ဝင် ွားမျိး 

များ ြပန်ပွားလာေစရန် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာလအတွင်း     စီးပွားေရးထခိိက်ုမ များကိ ု

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ြပန်လည်ကုစားုိင် 

ရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း     မိနယ်ေမွးြမေရးှင့ ်

ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး     ေဒါက်တာ 

ေအာင်မင်းထွန်းက ေြပာသည်။

ေနမျိးသူရိန်

ေကာလင်းမိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း ေဆာင်ရက်



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

မနီလာ ဇူလိုင် ၂၈ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌    လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၄၄၇၈ ဦး  ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရသူေပါင်း ၁၅၆၆၆၆၇ ဦးရိှလာေကာင်း ဖိလစ်ပုိင် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနသတင်းထတ်ုြပန် 

သည်။ 

အလားတူ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၈၄ ဦး 

ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  အဆိုပါေရာဂါေကာင် ့ ေသဆုံး 

သူေပါင်း ၂၇၄၀၁ ဦးရှိလာသည်။ 

သုိေသာ် လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၆၁၄၉ ဦး 

ကျန်းမာေရး ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသည့်အတွက် 

ေဆးုံများမ ှ   ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ   ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်သက်သာလာသေူပါင်း  ၁၄၈၄၇၁၄ ဦးရိှလာ 

ပီြဖစ်သည်။ 

လဦူးေရ သန်း ၁၁၀ ဝန်းကျင်ရိှသည့် ဖလိစ်ပိင်ု 

ိုင်ငံ၌ ြပည်သ ူ၁၅ သန်းေကျာ်အား ေရာဂါရှိ၊ မရှိ 

စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဟွိင်း ဇူလိုင် ၂၈ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌    လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၆၅၅၉ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရသူေပါင်း ၁၂၀၈၁၉ ဦးရှိလာေကာင်း ဗီယက်နမ် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနသတင်းထတ်ုြပန် 

သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း 

၆၃၀ ရှိပီြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်အရ 

သိရသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၄၅၁၁ ဦး 

ေရာဂါမှ     ြပန်လည်သက်သာလာခဲ့သည့်အတွက ်

ေဆးုမံျားမှ ဆင်းသွားခဲရ့ာ ကျန်းမာေရးအေြခအေန 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၂၇၄၅၇ ဦး ရိှလာ 

သည်။ 

 ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးအလုံးေရ ငါးသန်း      ြဖန် ြဖးထားေကာင်း 

သိရသည်။                            

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ  ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၁၅၆၆၆၆၇ ဦးရိှလာ

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၆၅၅၉ ဦးထပ်မေံတွရိှ 

ကီတို   ဇူလိုင်  ၂၈

အီေကွေဒါိုင်ငံတွင်    လွန်ခဲ့ေသာရက်အနည်းငယ ်

အတွင်း    ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်

ခံရသူ ၄၅ ဦးကို  ေတွရှိခဲ့ပီး ေနာက်  ိုင်ငံအတွင်း 

ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်  ကူးစက်ခရံသေူပါင်း 

၈၅ ဦးရိှလာေကာင်း     ကျန်းမာေရးဝန်ကီး    ဇမီနီာ 

ဂါဇွန်က ယမန်ေနတွင် ေြပာကားသည်။ 

အဆိပုါဗိင်ုးရပ်စ်     ထပ်မကံူးစက်ခရံသမူျားကိ ု

ုိင်ငံ၏ြပည်နယ်ေြခာက်ခုတွင်  ပီးခ့ဲေသာ  သီတင်း 

ပတ်က     ေတွရှိရြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့်    ယခုကဲ့သို 

ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများကိ ု   ထပ်မံ 

ေတွရှိခဲ့ြခင်းသည်    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် 

ေရာဂါရှာေဖေွရးဓာတ်ခဲွခန်းကွန်ရက်များ     ပူးေပါင်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေသာ   ကူးစက ်

ေရာဂါရှာေဖေွရး  နည်းဗျဟာ၏  ထေိရာက်မ ေကာင့ ်

ြဖစ်ေကာင်း    အွန်လိင်ုးမှ   ြပလပ်ုေသာ   သတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပွဲတွင ်၎င်းက ေြပာကားသည်။

ယခထုပ်မေံတွရိှေသာ  ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ ်    ကူးစက်ခံရသ ူ၄၅ ဦးအနက် ၂၆ ဦးကို  

လအူစလုိက်ုအပံလိက်ု    ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

များရိှသည့ ် ိင်ုင၏ံေတာင်ဘက်ပိင်ုးရိှ   အယ်လ်အိုိ ု

ြပည်နယ်တွင ်  ေတွရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ဂါဇွန်က  

ေြပာကားသည်။     ိင်ုငအံတွင်းရိှ      အြခားြပည်နယ် 

ငါးခုတွင်မူ   ဒယ်လ်တာ   ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူး

စက်ခံရမ များ မရှိေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

အီေကွေဒါိုင်ငံ၌ ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ် 
ကူးစက်ခံရသူ ၈၅ ဦးရှိလာ

ကွာလာလမ်ပ ူဇူလိုင် ၂၈

မေလးရှားိင်ုင၌ံ  လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ 

နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၄၀၅ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌   

အဆိုပါေရာဂါေကာင် ့ ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၀၆၁၄၇၆ 

ဦးရှိလာေကာင်း   မေလးရှား 

ကျန်းမာေရး  ဝန်ကီးဌာနက 

ယေနသတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

အလားတူ  လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ 

နာရီအတွင်း ၁၄၃ ဦး    ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲ့ရာ    အဆိုပါေရာဂါ 

ေကာင် ့ေသဆုံးသူေပါင်း ၈၅၅၁ 

ဦး ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

သုိေသာ် လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း  ၁၂၃၇၃ ဦး  ေရာဂါမှ    

ြပန်လည်   သက်သာလာခဲ့သည် ့

အတွက် ေဆးုံများမ ှ ြပန်လည် 

ဆင်းသွားခဲ့ရာ      ကျန်းမာေရး 

အေြခ အေန         ြပန်လည်ေကာင်းမွန် 

လာသူေပါင်း ၈၇၇၈၁၂ ဦးရှိပီ 

ြဖစ်သည်။      ကိုးကား- ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

ေမာ်စကို  ဇူလိုင် ၂၈ 

ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၂၄၂၀    ထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရှိခဲ့ရာ    ိုင်ငံအတွင်း၌   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရ 

သူေပါင်း ၆၁၉၅၂၃၂ ဦးရှိလာေကာင်း  ုရှားိုင်ငံ

ေရာဂါတုံြပန်ေရးစင်တာက ယေန  ေြပာကားသည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၇၉၈ 

ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံး 

သူေပါင်း ၁၅၆၁၇၈ ဦးရှိလာသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၂၀၅၇၉ 

ဦး ေရာဂါမှ  ြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက ်

ေဆးုံများမ ှြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ ကျန်းမာေရး 

အေြခအေန    ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း 

၅၅၄၇၅၂၉ ဦးရှိလာသည်။ 

စစ်ေဆးမ များ လုပ်ေဆာင်ပီး

လက်ရှိအချနိ်အထိ   ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   ြပည်သ ူ

၁၅၉ သန်းေကျာ်အား   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ   

စစ်ေဆးမ များ လုပ်ေဆာင်ပီးြဖစ်သည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

မေလးရှားိင်ုင၌ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၁၀၆၁၄၇၆ ဦးရိှလာ

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၂၄၂၀ ထပ်မံေတွရှိ 



ဇူလိုင်  ၂၉၊   ၂၀၂၁

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ

၁၉၆၁၇၁၅၁၄ ဦး

ေသဆုံးသူ

၄၁၉၆၇၇၄ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ

၁၇၇၈၁၆၁၈၃ ဦး

ဂျကာတာ ဇူလိုင် ၂၈

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌     လွန်ခဲ့ေသာ 

တစ်ရက်တာအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ ၄၇၇၉၁ ဦး 

ေတွရိှခဲရ့ာ    ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ

ေပါင်း  ၃၂၈၇၇၂၇    ဦးရိှလာေကာင်း 

ှင့်         အဆိုပါေရာဂါေကာင့ ်    

၁၈၂၄  ဦး    ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ 

ေသဆုံးသူေပါင်း  ၈၈၆၅၉     ဦး 

ရှိလာေကာင်း        ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက   ယေနေြပာကား 

သည်။ 

ဗန်ေကာက်  ဇူလိုင်  ၂၈

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ  ယေနတွင်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခ ံ

ရသ ူ၁၆၅၃၃ ဦးကိ ုထပ်မေံတွရိှရသြဖင့ ် ိင်ုငအံတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၅၄၃၃၆၁ ဦး 

ရိှလာေကာင်း ထိင်ုးိင်ုင ံကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စမီခံန်ခဲွ 

ေရးအဖွဲက ယေနေြပာကားသည်။ 

အလားတူ   ုိင်ငံအတွင်း  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့်  ၁၃၃ ဦး ထပ်မေံသဆုံးသည့အ်တွက် အဆိပုါ 

ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါငး် ၄၃၉၇ ဦးရှိလာ 

ေကာင်း     အဆိုပါအဖွဲကဆိုသည်။      မိေတာ ်

ဗန်ေကာက်၌ ပီးခဲေ့သာ တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၃၉၉၇ ဦးကို ေတွရှိခဲ့သည်။  

ိင်ုငအံတွင်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ များ 

ှင့် ေသဆုံးမ များြမင့်တက်လာသြဖင့် ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ စနစ်အေပ    ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးများြဖစ ်

လာခ့ဲသည်။ လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ပျံှံမ များကိ ု ထိန်းချပ်ရန်အတွက်  ိုင်ငံ 

အတွင်းရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ များြပားေသာ

ေဒသများတွင် ကသုေရးေဆးုမံျားကိ ု  ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး 

ေရာဂါလက ဏာအနည်းငယ်သာြပသေသာ လူနာ 

များကို ၎င်းတို၏ ေနအိမ်များတွင်သာ ခွဲြခားေစာင့ ်

ကည့်မ ခံယူေစလျက်ရှိသည်။

 ိုင်ငံအတွင်း၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်မ  

များ ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ဇူလိုင်လမှစတင်ပီး 

ညမထွက်ရအမိန်ထုတ်ြပန်ြခင်းှင့်   အသွားအလာ 

ကန်သတ်ြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။  လက်ရှိ 

အချန်ိအထိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ 

၁၆ သန်းေကျာ်အား ထိုးှံေပးိုင်ခဲ့ပီး  ိုင်ငံသား  ၃ 

ဒသမ ၇ သန်းမှာ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလံုးထုိးံှ 

မ ခံယူပီးြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဖေနာင်ပင်  ဇူလိုင်  ၂၈

ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံ၌  လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၇၆၆ ဦးကိ ုထပ်မေံတွရိှသြဖင့ ် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၇၅၁၅၂   ဦးရှိလာေကာင်း ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။ 

အလားတူ  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ၁၅ ဦး  ထပ်မံေသဆံုးသြဖင့်   

ုိင်ငံအတွင်း   ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင့်  ေသဆံုးသူ ၁၃၃၉ ဦးရိှလာပီး 

လူနာ ၉၆၇ ဦးသည်  ေရာဂါမှ ြပန်လည် ကျန်းမာလာသြဖင့ ်   ိင်ုငအံတွင်း    

ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ၆၇၆၉၂ ဦးရှိလာသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ လုပ်ငန်းများကိ ုေဖေဖာ်ဝါရီ  

၁၀ ရက်တွင်   စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  လက်ရှိအချနိ်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ 

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၆၅၃၃ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

တိုကျိ  ဇူလိုင်  ၂၈

ဂျပန်ုိင်ငံ  မိေတာ်တုိကျိ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူး

စက်မ  န်းြမင့်တက်လာြခင်းှင့်အတူ ဂျပန်ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌   တစ်ရက်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ ၉၀၀၀  ေတွရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အဆုိပါအေရအတွက်သည်   ုိင်ငံအတွင်း၌ ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ စတင်ြဖစ်ပွားချန်ိမှစ၍ တစ်ရက် 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ အေရအတွက် 

အများဆုံးြဖစ်လာခဲ့သည်။

ိင်ုငအံတွင်း၌   လက်ရိှတွင်   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ အေြခအေနှင့်ပတ်သက်၍  ေဆွးေွးရန် 

ဝန်ကီးချပ်ဆူဂါက ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ိုရီဟီဆာ 

တာမရူာအပါအဝင် ဝန်ကီးအဖဲွကိ ုေတွဆုခံဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

ယခအုခါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ိင်ုငအံတွင်းရိှ 

အြခားေဒသများသို  ကူးစက်ပျံှံသွားရာ  ယခုလ 

အေစာပုိင်းက တစ်ုိင်ငံလံုး၌ ေနစ်ေရာဂါကူးစက် 

မ  န်း ၂၀၀၀ ေအာက်သာရိှရာမှ ပီးခ့ဲသည့် သီတင်း 

တစ်ပတ်တွင် ေနစ်ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ၄၀၀၀ ေကျာ်၊ 

ဇူလိုင် ၂၂ ရက်တွင် ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ၅၀၀၀ ှင့် 

ဇူလိုင် ၂၇ ရက်တွင်   ေရာဂါကူးစက်မ  န်း   ၇၀၀၀ 

စသည်ြဖင့ ်ြမင့်တက်လာခဲ့သည်။

ထိုအြပင်   တိုကျိမိှင့်   အနီးတစ်ဝိုက်ရှိ 

ကာနာဂါဝါခိင်ု၌  ၁၀၅၁ ဦး၊  ဆိင်ုတမာခိင်ု၌ ၈၇၀ 

ှင့် ချဘီာခိုင်၌  ၅၇၇ ဦး စသည်ြဖင့ ်တစ်ရက်တာ 

အတွင်း  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  အသီးသီးကူးစက်ခံခ့ဲရ 

ေကာင်း သိရသည်။           ကိုးကား - ကျိဒိုနယူးစ်

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူ ၄၇၇၉၁ ဦးထပ်မံေတွရှိ
အလားတ ူကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ၄၃၈၅၆ 

ဦးမှာ  ေဆးံုမှဆင်းသွားခ့ဲသြဖင့် 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း  

၂၆၄၀၆၇၆    ဦး       ရိှလာေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ေြပာ 

ကားသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် ိင်ုငအံတွင်း 

ရှိ  လူဦးေရထူထပ်သည့ ် ဂျာဗား 

က န်းှင့်  ကမ ာလှည့်ခရီးသည ်

များ အပန်းေြဖရာ   ဘာလီက န်း 

အပါအဝင် ေဒသအများအြပား၌ 

အသွားအလာကန်သတ်မ များကုိ 

အစိုးရက ချမှတ်ထားသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငတွံင်     ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိ 

စလုံးထိုးံှပီးစီးသ ူ ၁၉ ဒသမ ၁၀ 

သန်းရှိပီး        ကာကွယ်ေဆး 

တစ်ကိမ်ထိုးှံပီးစီးသ ူ       ၄၅ 

ဒသမ ၇၃ သန်းရိှေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနက    ေြပာကား 

သည်။     

                   ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ ၉၀၀၀ စံချနိ်တင်ေတွရှိ

ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၇၆၆ ဦး ထပ်မေံတွရိှ

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှပီးစီးသ ူ ၆ ဒသမ ၉၄   သန်း ရိှပြီဖစ်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏    ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ  ေအာ်ဗန်ဒိုင်းက 

ေြပာကားသည်။

 လက်ရိှအချန်ိတွင် ဒယ်လ်တာှင့် အယ်လ်ဖာဗီဇေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ် 

များ    ကူးစက်မ ြမင့တ်က်လျက်ရိှရာ  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ  တိက်ုဖျက်ေရး 

တွင်   ုိင်ငံသားတုိင်း    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းမြပပါက  ုိင်ငံအတွင်း၌  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်မ အေြခအေန     ပိမုိဆုိုးရားလာိင်ုေကာင်း 

၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - စိုးသူရ



ဇူလိုင်    ၂၉၊   ၂၀၂၁

တရားခံေအာင်ချစ်ကိုှင့ ်အကမ်းဖက်သူများက ေမ  ၇  ရက် 

တွင် မတိ ီလာမိ သရီမိဂ  လာရပ်ကွက် ခိင်ုပညာေရးမှးုံးဝင်းအတွင်း 

ရပ်ထားသည့ ်ဆိင်ုကယ်များကိ ုဓာတ်ဆေီလာင်း မီး  ဖျက်ဆီးခဲသ့ည့ ်

CCTV မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

တရားခံ ေအာင်ချစ်ကို တရားခ ံြပည်သူတရားခံ သိန်းသိန်းအိ(ခ)ကုလားမ တရားခံ စိုးိုဘယ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်  ၂၈

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းများြဖစ်သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်PDF  အဖဲွများ 

သည်  ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို    ပျက်ြပားထိခိုက်ေစရန ် 

ရည်ရယ်၍ လူငယ်များအား  တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွများထံ

တွင် အကမ်းဖက်သင်တန်းများ တက်ေရာက်ေစပီး အများြပည်သလူထူ ု

သွားလာလ ပ်ရှားလျက်ရိှသည့ ်ေနရာများကိ ုမိင်ုးေထာင်တိက်ုခိက်ုြခင်း၊ 

ကေလးသငူယ်များ၏  ပညာေရးကိထုခိိက်ုေစရန် စာသင်ေကျာင်းများ 

အား မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း၊ မိင်ုးေထာင်တိက်ုခိက်ုြခင်း၊ ဆရာ ဆရာများအား  

ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ြခင်းများကို    လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

မရှိဘဲ လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

မိတ ီလာမိ၌ ဗုံးခွဲသူ ဖမ်းဆီးရမိပီး 

ေဖာက်ခွဲေရးပစ ည်းများအား ေရ အုန်းပင်ဆိုင်မှ ရယူခဲ့ေကာင်းသိရ
ေအာင်ချစ်ကိုသည ်      ဆက်စပ်တရားခ ံ   ပိုင်ေဇ(ဖမ်းဆီးရမ)ိထံမှ 

ချတိ်ဆက်၍    လက်လုပ်ေသနတ်ှစ်လက်အား   ရယူခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

တရားခံ ေအာင်ချစ်ကိုသည ်ဆူပူအကမ်းဖက်မ များတွင် ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်မ များေကာင့ ် ေမ   ၁၈   ရက်တွင်     ပုဒ်မ-၅၀၅(က) ြဖင့် 

အမ ဖွင့လှ်စ်ခထံားရပီး ဆက်စပ်တရားခ ံဇင်မင်းဖိး(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)၏ 

ေစခိင်ုးချက်အရ TNLA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား လ ပ်ရှားလျက် 

ရိှသည့် ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပုိင်း) ေကျာက်မဲမိနယ် ခွန်ေကာ်အုပ်စု  

အန်ုအီးေကျးရာတွင် ေမ ၅ ရက်မှ ၂၅ ရက်အထ ိဖွင့လှ်စ်ေသာ ေဖာက်ခဲွ 

ဖျက်ဆီးေရးသင်တန်းအား  တက်ေရာက်ခဲ့ပီး သင်တန်းမှြပန်လည ် 

ဖမ်းဆီးရမိ

ထိုသိုလုပ်ေဆာင်မ များကိ ု လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက  ဖမ်းဆီး 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုေရး    ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ   လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၏ 

သတင်းများကိ ုအကမ်းဖက် PDF သင်တန်းဆင်းလာသ ူေအာင်ချစ်ကိ ု

ထံသို ေပးပိုေနသည့် သိန်းသိန်းအိ(ခ)ကုလားမအား ဇူလိုင် ၂၆ ရက်  

ညပိုင်းတွင ်  မိတ ီလာမိ နန်းေတာ်ကုန်းရပ်ကွက ်သာယာကုန်း (၂)

နယ်ေြမရှိ ၎င်း၏ေနအိမ်၌ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

တရားခံသိန်းသိန်းအိ(ခ)ကုလားမ၏ ထွက်ဆိုချက်အရ TNLA 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူနယ်ေြမတွင ်    ေဖာက်ခွဲေရးသင်တန်း 

တက်ေရာက်ပီး မိတ ီလာမိသုိ ြပန်လည်ေရာက်ရိှေနသည့် ေအာင်ချစ်ကိ ု

အား ဇူလိုင် ၂၇ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  ၎င်းတိမ်းေရှာင်ေနထိုင်သည့ ်

မတိ ီလာမိ ေဈးအေရှြပင်ရပ်ကွက် အင်းဝဘဏ်လမ်းရိှ 7 Star ကန်ုမာ 

ဆိင်ု၌ ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး တရားခအံားလက်ခထံားရိှသည့ ်7 Star ကန်ုမာ 

ဆိုင်ပိုင်ရှင ်ြပည်သူှင့ ်ဇနီးြဖစ်သူ  စိုးိုဘယ်တိုအား  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

တရားခ ံြပည်သူ၏ ထွက်ဆုိချက်အရ ေအာင်ချစ်ကုိ အပ်ံှထားသည့ ်

လက်လပ်ုေသနတ် ှစ်လက်အား လပ်ကီးစတားကန်ုမာဆိင်ုခဲွမှ ဇလူိင်ု  

၂၈ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ထပ်မံသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

တရားခံ ေအာင်ချစ်ကို၏ ထွက်ဆိုချက်အရ ဧပီ ၂၇ ရက်က 

သူရိန်စိုးှင့်အတူ မိတ ီလာမိ သီရိမဂ  လာရပ်ကွက်ရှ ိခိုင်ပညာေရး 

မှးုံးကိုလည်းေကာင်း၊ ေဈးအေရှြပင်ရပ်ကွက်ရှိ မိနယ်လဝကုံး 

ကိုလည်းေကာင်း လက်လုပ်ဗုံးြဖင့် ပစ်ခတ်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်းများ

ြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း၊ ေမ ၆ ရက်က သရူန်ိစိုး၊ ထင်လင်း၊ ေဝမှး၊ ခိင်ုမေဲဇာ်၊  

တုတ်ေလး၊ ေကျာ်ဇင်ဟန်၊ ပန်ချာ၊ ထက်ေဝယံတိုှင့်အတ ူမိတ ီလာ  

မိနယ် က ဲတလင်းအပ်ုစ ု မယ်ဇလပီင်ေကျးရာရိှ အမက(၃၀)ေကျာင်း၌  

ဆရာ ဆရာမများက ေကျာင်းများြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး  လုပ်ငန်း 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးြပလုပ်ေနစ ်အစည်းအေဝးပျက်ြပားေစရန်ှင့ ် 

ေကျာင်းများြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုြခင်းမရိှေစရန် ရည်ရယ်၍ ေကျာင်းဝင်း 

အတွင်းသို ေလးခွများြဖင့ ်ပစ်ြခင်း၊ ေကျာင်းဝင်းအတွင်းဝင်ေရာက်၍ 

ဆရာ ဆရာမများ၏ ဆိင်ုကယ်သုံးစီးအား မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများ ြပလပ်ု 

ခဲ့ေကာင်း၊ ေမ ၇ ရက်က  သီရိမဂ  လာရပ်ကွက်ရှ ိခိုင်ပညာေရးမှးုံး  

အတွင်း ဝင်ေရာက်၍   ဆရာ ဆရာမများ၏   ဆုိင်ကယ်ေြခာက်စီးအား 

ဓာတ်ဆေီလာင်း   မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများတွင် ပါဝင်ခဲေ့ကာင်း သရိှိရပီး  

ထုိသုိေဖာက်ခဲွေရးလုပ်ငန်းများ လပ်ုေဆာင်ရန်အတွက် အသုံးြပသည့ ်

လက်လုပ်မိုင်းများအား ဇွန်  ၆ ရက်က ေရ အုန်းပင်ထမင်းဆိုင်၌ 

လက်လုပ်မိုင်းများြပလုပ်စ ်   ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား၍  ေသဆုံးခဲ့ေသာ 

တရားခံစိုးရန်ိုင်ထံမ ှရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုြပင ်မိတ ီလာမိေပ တွင ်အဖျက်လုပ်ငန်းှင့် အြပစ်မဲ့ြပည်သ ူ

များအား ပစ်ခတ်လပ်ုကမံ များြပလပ်ုိင်ုရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ် တရားခ ံ

ေရာက်ရှိချနိ်တွင ်    အြခားသူများကိုလည်း  ေဖာက်ခွဲေရးသင်တန်း 

တက်ေရာက်ရန ်   စည်းုံးချတိ်ဆက်မ များ  ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်းလည်း 

သိရသည်။ 

တရားခ ံြပည်သှူင့ ်ဇနီးြဖစ်သ ူစိုးိုဘယ်တိုသည်  တရားဥပေဒှင့ ်

မညီသည့် ြပစ်မ များကျးလွန်ရန်  ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်  လက်နက်များ 

လက်ဝယ်ထားရိှသ၊ူ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုသ ူတရားခ ံ 

ေအာင်ချစ်ကုိအား အားေပးအားေြမာက်ြပြခင်း၊ ဥပေဒမှလွတ်ေြမာက် 

ေစေရး အကာအကွယ်ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ တရားခံ သိန်းသိန်းအိ(ခ)ကုလားမသည်  အဖျက် 

အေမှာင့လ်ပ်ုငန်းများအား ကိတင်တားဆီးိင်ုေရး လုံ ခံေရးေဆာင်ရက် 

ေနသည့်  အဖွဲအစည်းများအား  မျက်ြခည်မြပတ ်  ေစာင့်ကည့်ကာ 

အကမ်းဖက်သမားများက အလစ်အငိုက်တိုက်ခိုက်မ  ြပလုပ်ိုင်ေရး 

တရားခံ    ေအာင်ချစ်ကိုထံ     သတင်းများေပးပိုလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

သိုြဖစ်၍    ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်  တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရးကို ထိခိုက်ပျက်ြပားေအာင်  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည့်    တရားခံေလးဦးအား  ကိတင်ဖမ်းဆီးုိင်ခ့ဲပီး 

၎င်းတုိအား   ဥပေဒအရ   ထိေရာက်စွာအေရးယူိုင်ေရး    ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ဆက်စပ်တရားခံများအား အြမန်ဆံုး 

ဖမ်းဆီးရမိေရးအတွက ်၎င်းတိုပုန်းခိုရာေနရာများ၊ လ ပ်ရှားသွားလာ 

ေနထိင်ုမ   သတင်းများရရိှပါက သက်ဆိင်ုရာသို လ ိဝှက်စွာ သတင်းေပး 

တုိင်ကားုိင်ေကာင်းှင့် မိရာများ အြမန်ဆံုးေအးချမ်းတည်ငိမ်ေရး 

အတွက် ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး ပူးေပါင်းပါဝင် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ိင်ုပါရန်  

ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါေကာင်း သက်ဆုိင်ရာမှ အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်  

ထားသည်။                                                               သတင်းစ်



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

အတိတ်သမိုင်းက ဆိုးေမွကို မျက်ေမှာက်သမိုင်းတွင် မပါေစလို
(ယမန်ေနမှ အဆက်) 

ထိုအချနိ်ကာလက ရဲေဘာ်ြဖများသည ်ေကျာက် 

ပန်းေတာင်း၊ ေညာင်ဦး၊ ေတာင်သာ၊ မတိ ီလာတစ်ခွင် 

စုိးမုိးထားသည့် အချန်ိလည်း ြဖစ်သည်။ ရဲေဘာ်ြဖ 

များသည်   ပုပ ားေတာင်ကိုပါ  သိမ်းထားသည်။ 

ထိုစ်က  ပုပ ားေတာင်   ြပန်လည်သိမ်းယူရန ်

ကိးပမ်းခဲသ့ည့ ်ြဖစ်စ်ှင့ ်ပပု ားေတာင်ကလပ်ေပ  

တက်ရင်း   ေတွ ကံခဲ့ရပုံကို ဖတ် ရသည်မှာ 

စိတ်ဝင်စားဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ 

ပုပ ားေတာင်ကလပ်ေပ တွင် ေလကတဝူးဝူး၊ 

ေတာင်ကလပ်ေပ က  ေစတီေလးတစ်ဆူရှိေန 

သည်။ ေစတီကို လက်ယာရစ်ပတ်ုိင်လ င် မိခင်၏ 

ုိတစ်လံုးဖုိး ေကျသည်ဟ ုဆိုကသည်။ ရေဲဘာ်များ 

က စာေရးသူတိုပတ်ိုင်မလား သိချင်စိတ်များေန 

သည်။ မိခင်ေကျးဇူး ိုတစ်လုံးေကျမည်ဆိုသည့ ်

အတွက် ကိုယ်တိုင်ကလည်း ေစတီကိုပတ်တာှင့် 

ေကျသည်ဆိသုည့ ်ယုံကည်မ ရိှေနသည်။ စာေရးသ ူ

ေြခာက်တန်းှစ်ကပင် ေရှဆင့်ေနာက်ဆင့် ဆုံးပါး 

သွားကသည့် မိဘှစ်ပါးဂုဏ်ေကျးဇူးကို ရည်မှန်း 

ကာ  ပတ်ချင်သည့်စိတ်က   ကီးစုိးေနသည်။ 

ေချာက်ကီးှင့ ်ေလကတဝူးဝူးတိက်ုေနသည့အ်ြပင် 

ပတ်ေလ ာက်ရန်  ေြခတစ်ဖဝါးတစ်လ ာစာသာ 

ရိှေနသည်။ သိုေသာ ်ေစတီေလးကို အားြပဖက်ပီး 

ပတ်ခဲ့သည်။ အမိ၊ အဖ ေကျးဇူးကို ရည်မှန်း၍၊ 

အဓိ  ာန်ြပ၍ လက်ယာရစ်တစ်ပတ်  ပတ်ိင်ုခဲသ့ည် 

ကိ ုဖတ် ရသည်မှာ စာေရးသ၏ူ မဘိအေပ  တန်ဖိုး 

ထားချစ်ခင်စိတ်ကိုပါ သိြမင်ခံစားရသည်။

“မ” သုံးလုံး နယ်ေြမများ တပ်မေတာ်က စိုးမိုးထား

စာအုပ်တွင် စာေရးသူသည ်တာဝန်များြဖင့ ်

ဟိုမှသည် သည်မှဟို   အလီလီေြပာင်းေရ ထမ်း 

ေဆာင်ေနရသည်ကို ေလ့လာဖတ် ရသည်။ “မ” 

သုံးလုံးေဒသတွင ်ဗကပဗဟို၏ အချက်အချာကျ 

သည့်ေနရာများကို  တပ်မေတာ်က တိုက်ခိုက်မ  

များေကာင့ ်ဗကပတိုသည ်ပဲခူိုးမသို အေြခခံရန် 

ြဖစ်လာေတာ့သည်။ “မ” သုံးလုံး နယ်ေြမများရှိ 

ေကျးရာများကိုပါ   တပ်မေတာ်က စိုးမိုးထား 

ုိင်သည့် အေြခအေနြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် တြခား 

တပ်ရင်းများသို  စစ်ဆင်ေရးနယ်ေြမအား လ ဲအပ် 

ခဲ့ပီး တတ်ုကမူင်တန်တပ်များကိ ုတိက်ုခိက်ုရမည့ ်

အထူးစစ်ဆင်ေရးအတွက် စာေရးသူတို တပ်ရင်း 

တစ်ခုလုံး ေတာင်ကီးမိသို  ေြပာင်းေရ ခဲ့ကရ 

ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

ေတာင်ကီးမိသုိေရာက်ရိှသည့်အခါ  ကျိင်းခမ်း 

ရှမ်းရာများရှိသည့ ်   ေဒသသို      ထပ်မံေြပာင်းေရ  

ခဲ့ရသည်။ တာဝန်ှင့် တိုက်ရမည့ ်ရန်သူများသည ်

တတ်ုြဖများပင်။   ထိအုချန်ိက   တတ်ုြပည်မကီး 

တွင်ကွန်ြမနစ်ေမာ်စီတံုး ြပည်သူတပ်များ ေပ လာပီး   

တတ်ုြဖ      ကမူင်တန်တပ်များှင့ ်   နင်လားငါလား   

တိက်ုကသည်။     တတ်ုြပည်     ကွန်ြမနစ်ပါတတီပ် 

များသည် လူထု၏ ေထာက်ခံမ ေကာင့ ်တုတ်ြဖ 

တပ်များ တုတ်ြပည်မကီးတွင ်မရပ်တည်ိုင်ဘ ဲ   

ချန်ေကရိှတ်  စစ်သူကီး ဦးေဆာင်ကာ တတ်ုြပည် 

ေဖာ်မိုဆာက န်းကီးသို  ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်က 

သည်။ 

တုတ်ြဖတို၏ ေရရှည်စီမံချက်အရ တစ်ေန  

တတ်ုြပည်မကီးအား ြပန်တိက်ုရန် ြမန်မာိင်ုငတွံင် 

တတ်ိုင်သမ  ေြခကုပ်ယူရန်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တစ်ခွင်တွင်  လ ပ်ရှားစည်းုံးကာ 

စီးပွားေရးပါ လုပ်ေဆာင်ေနသည်။ ထိုအချနိ်က 

ဖဆပလအစိုးရက တပ်မေတာ်ကို တုတ်ြဖများ 

တိုက်ထုတ်ရန်အတွက် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး 

ကို တာဝန်ေပးသည်။ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးက 

တုတ်ြဖတပ်များ ရှမ်းြပည်တစ်ခွင် ဝင်ေရာက ်

ေသာင်းကျန်းလာမ ကို ေမာင်းထုတ်ရန ်စာေရးသူ 

(ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်)တို အပါအဝင်  တပ်ရင်း 

သုံးရင်းကိ ုတာဝန်ေပးခဲ့ေကာင်း     သိရှိရသည်။ 

ထိုအတွက် နဂါးုိင်စစ်ဆင်ေရးြဖင့် တုိက်ခုိက်ခဲသ့ည်။ 

ထိုအတူ ရန်ကီးေအာင်စစ်ဆင်ေရးြဖင့ ်တုတ်ြဖ 

များကို တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

ဤကဲ့သို တုတ်ြဖများကိ ု ြမန်မာ့ေြမေပ မှ 

တိက်ုခိက်ုှင်ထတ်ုသည့ ်စစ်ဆင်ေရးတွင် စတ်ိေရာ 

ကိုယ်ပါှစ်ြမပ်၍      ပါဝင်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပုံမှာ 

တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၏ ိင်ုငခံျစ်စတ်ိကိ ုေပ လွင် 

ေစသည်။ ဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင်သည် ရာထူးတာဝန် 

အဆင့်ဆင့်ြဖင့်  ိုင်ငံအတွင်း  လှည့်လည်ထမ်း 

ေဆာင်ရင်း ေရာက်ရိှသည့်ေနရာတုိင်းတွင် ေသာင်း 

ကျန်းသမူျားကိ ုတိက်ုခိက်ုသည့ ်အြဖစ်အပျက်များကိ ု

ဖတ် ေလ့လာရသည်မှာ စိတ်ဝင်စားဖွယ ်ေကာင်း 

သည်။

ေရာင်စုံေသာင်းကျန်းသူများ 

အထိနာခဲ့သည့်တိုက်ပွဲများ

အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ် ဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင် 

ပါဝင်ေတွကံခ့ဲသည့် သိ ီတံတားတုိက်ပဲွ၊ ပန်ကျံး 

တိုက်ပွဲတိုသည်     ေရာင်စုံေသာင်းကျန်းသူများ 

အထိနာခ့ဲသည့်တုိက်ပဲွများ    ြဖစ်ေသာေကာင့်ပင်။ 

စစ်သမိုင်း၊ စစ်ဥပေဒများ၌ တိုက်ပွဲတစ်ပွဲ  ံးလင့ ်

ကစား စစ်ပဲွကီးအား မထခိိက်ုိင်ုသလိ ုဤစစ်ပဲွမျိး 

ဆုံး ံးလိုက်ရသည့်အတွက ်စစ်ဆင်ေရးကီးတစ်ခ ု

လုံး အထိနာဆုံး ံးသွားိုင်သည်ဟု ေဖာ်ြပထား 

သည်။ စစ်ဥပေဒများအရ ပန်ကျံးတိုက်ပွဲေကာင့ ်

ဗကပအေဝးေရာက်    ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတီ 

အတွက် စစ်ေရးြပလ ပ်ရှားြပသမ   ဆုံး ံးသြဖင့ ်

ဗကပတို စစ်စတင် ံးြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတီ၏ ဗဟုိခဲွစခန်းအား 

တိက်ုခိက်ုေချမ န်းရာတွင် ပါဝင်ခဲသ့ည့ ်ဗိလ်ုမှးချပ် 

သန်းတင်၏  အေတွအကံမှာလည်း   စာဖတ် 

ပရိသတ်ကုိ စိတ်လ ပ်ရှားေစသည်။ ဗဟုိခဲွစခန်းရိှရာ 

ေတာသည် အင်ကင်းပင်များှင့ ်အင်ကင်းေကျာက် 

များ ေပါများလှသည်။ ထိုေကာင့်ပင် အင်ေတာ 

ေကျာက်ဂူဟ ု     အမည်တွင်ေနြခင်းြဖစ်ေပမည်။ 

အတွင်းပိင်ုး ေရာက်ေလေလ ေတာကထေူလေလြဖစ် 

သလိ ုေတာင်ကန်ုးများကလည်း ြမင့မ်ားလာသည်။ 

တစ်ေတာင်ဆင်းတစ်ေတာင်တက်ြဖင့ ်     ပင်ပင် 

ပန်းပန်း စစ်ချခီဲ့ရပုံြဖင့် စာဖတ်သူကို ဆွဲေဆာင် 

ထားသည်။

ထိကုဲသ့ို ေတာကီးေတာင်ကီးကားက ဗကပ 

ဗဟိခဲွု အင်ေတာေကျာက်ဂေူဒသအား စမ်းတဝါးဝါး 

ှင့် စစ်ဆင်ေရးြပလုပ်ပါက အင်ေတာေကျာက်ဂ ူ

၏ ခွင်အတွင်းမှ တြခားခွင်တစ်ခုသို ေြပာင်းေရ  

သွားိုင်သည်။ ထိုေကာင့်  လက်ရှိ အင်ေတာ 

ေကျာက်ဂူခွင်အတွင်းပင် အပီးေချမ န်းိုင်ရန် 

ကိးပမ်းခဲ့ပုံကိ ုတင်ြပထားသည်။

ထိုကဲ့သိုေချမ န်းိုင်ရန်အတွက်  ဗိုလ်မှးချပ် 

သန်းတင်တိုတပ်အေနြဖင့ ်     သတိကီးစွာ 

လ ပ်ရှားေနရင်း ဗကပှင့် စတင်ထိေတွတိုက်ပွဲ 

ြဖစ်ပုံကို တင်ြပထားသည်မှာ စိတ်ဝင်စားဖွယ ်

ေကာင်းသည်။ ဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင်တို တပ်ဘက်မှ 

ေသာက်ေရရှာဆင်းရင်း ဝါးခုတ်ေနသည့် ဗကပ 

တစ်ဦးှင့် ေတွခဲ့သည်။ ထိုဗကပတစ်ဦးကို ပါးစပ် 

ကိုပိတ်  အသံမထွက်ေအာင်  ဖမ်းေသာ်လည်း 

“ရန်သူ၊ ရန်သူ”ဟု ဗကပက ရေအာင်ေအာ်သည်။ 

ေအာ်သံကားသည်ှင့ ်ဗကပတိုက ပစ်ေတာသ့ည်။ 

ဗကပများလည်း ကျဆုံးသည်။ ရဲေဘာ်များလည်း 

ိုင်ငံအတွက်အသက်ေပးရင်း ကျဆုံးမ ရှိခဲ့သည်။

သစ ာေလးချက် ဆိုခဲ့သည်သာ 

ိင်ုငကံိ ုကာကွယ်ရင်း ေသဆုံးခဲသ့ည့ ်ရေဲဘာ် 

တုိ၏ ုပ်က င်းေရှ အသက်ရှင်ကျန်ခ့ဲသည့် ရဲေဘာ် 

တိုက “ငါ ့တိင်ုးြပည်၊ ငါလ့မူျိး။ ငါတ့ပ်မေတာ်အတွက်၊ 

ငါအ့သက်ကိ ုစွန်လ တ်ပါသည်”ဟ ုသစ ာေလးချက် 

ဆိုခဲ့သည်သာ။  ထိုအေြခအေနကို   မျက်ြမင ်

ေတွကံရသလိ ုပုေံဖာ်ခစံားိင်ုေအာင် ဗိလ်ုမှးချပ် 

သန်းတင်က ေရးသားတင်ြပထားပီး ုိင်ငံအတွက် 

စွန်လ တ်ဝံ့သူတိုအတွက် စာဖတ်သူတို ဝမ်းနည်း 

ခံစားရေစသည်။ 

 စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

                                            

စံထိပ်ထားိုင်

ပဲခူးိုးမေတာင်ေပ မှ   အလွန်ိုးသားသည့်   ကရင်အမျိးသားကီးများက  တပ်မေတာ်၏ 

“ြဖတ်ေလးြဖတ်” နည်းဗျဟာကုိ သေဘာေပါက်နားလည်ပီး တပ်မေတာ်က ေပးထားသည့်တာဝန်များကုိ  

လုပ်ေဆာင်ပါမည်ဟု သေဘာတူစ်က မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။ (တိုင်းမှး/စစ်ဆင်ေရးမှးကီး 

ဗိလ်ုမှးကီး သန်းတင်၊ တပ်မ(၇၇)တပ်မမှး/ဒစုစ်ဆင်ေရးမှးကီး ဗိလ်ုမှးကီးရန်ေနာင်စိုး၊ ဒတုယိတိင်ုးမှး  

စစ်ဗျဟာမှး ဗိုလ်မှးကီး လှကည်၊ တပ်ရင်းမှး ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ေကျာ်ေငွ။)

ပဲခူးိုးမကီးကို ဦးစီး၍တိုက်ခဲ့ကသည့် တိုင်းမှးှင့်စစ်ဆင်ေရးမှးကီး ဗိုလ်မှးကီးသန်းတင်၊ 

တပ်မ(၇၇)တပ်မမှး/ဒစုစ်ဆင်ေရးမှးကီး ဗုိလ်မှးကီးရန်ေနာင်စုိး၊ ဒတုပ်မမှး ဗိလ်ုမှးကီး ခင်ေကျာ်ညိ၊ 

ဒတုပ်မမှး ဗိလ်ုမှးကီး ခင်ေမာင်တင့၊် ဒတုပ်မမှး ဗိလ်ုမှးကီး ေကျာ်စန်ိဝင်း၊(လပခ)ဒတုိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးကီး 

စိန်ရ၊ (လပခ)ဗိုလ်မှးကီး လှကည်၊ တပ်မ(၇၇)(XO) ဒုဗိုလ်မှးကီး သူရွန်တင်တိုအား ေတွရစ်။

ပုပ ားေတာင်ေတာ်သိမ်းပီး ေတာင်ကလပ်ေပ တက်စ်။ (ဘယ်စွန်ဗုိလ်ကီး ေမာင်ေမာင်၊ အလယ် 

စာေရးသူဗိုလ်ကီးသန်းတင်၊ ညာစွန် တပ်ကပ်ကီး ရှမ်းကီး)



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ 

သိုေသာ် ဗကပဗဟိုခွဲမှ သခင်တင်ထွန်းကို 

အေသဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့် ေအာင်ြမင်သည့် တိုက်ပွဲ 

ြဖစ်ခဲသ့ည်။ ထိသုို ဗကပဗဟိခဲွုကိ ုတိက်ုခိက်ုခရံသည့ ်

အေကာင်းေကာင့ ်အဖွဲကွဲသွားသည့် ဗကပများ 

လည်း ေကျးရာများကိ ုချ်းကပ်ကာ လက်နက်များ 

ချကသည်။ ိုင်ငံေတာ်ကိုရင်ဆိုင်ရန်   ြပလုပ် 

ထားသည့်   ဗကပဗဟိုဌာနချပ်၏    မိုးလုံးဟိန်း 

စီမံချက်သည် ပိပျက်ရေတာ့သည်။ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် စစ်ဆင်ေရးပီး စစ်ဆင် 

ေရးအမည်အမျိးမျိးြဖင့် ေသာင်းကျန်းသူများကို 

ေချမ န်းေနေသာေကာင့် ကျဆုံး၊  လက်နက်ချ၊ 

ဒဏ်ရာရြဖင့ ်အထိနာေသာ်လည်း  ကုန်သွားပီဟ ု

မရှိေသး။ ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်သည ်စစ်ဆင်ေရး 

များတွင် ှစ်ေပါင်းသုံးေလးဆယ်  ပါဝင်ထမ်းေဆာင် 

ရင်း        စစ်ဆင်ေရးသံသရာလည်ခဲ့ေကာင်း၊ 

အသက်ပင် ဇရာေထာက်လာေကာင်း   တင်ြပထား 

သည်။

ဤေနရာတွင် ဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင်က ၎င်း၏ 

အေတွအကံအရ ခံစားသိြမင်ရသည့် သေဘာ 

ထားကို လှစ်ဟေဖာ်ြပထားသည်။ လွတ်လပ်ေရး 

ရသည့်အချန်ိ ုိင်ငံေတာ်၏ လွတ်လပ်ေရးအတွက် 

အဂ  လပ်ိကိတုိက်ု၊ ဖက်ဆစ်ဂျပန်ကိတုိက်ု၊ ထိတုန်ုး 

က ေအာင်ိုင်ခဲ့သည်။ ြပည်တွင်းေသာင်းကျန်းသ ူ

များကို       လွတ်လပ်ေရးရသည့်အချနိ်မှစ၍ 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ရသည်။   ေသာင်းကျန်းသူများလက်မ ှ

ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခိုင်၊ ြပည်နယ်၊ တိုင်းများကို 

ြပန်သိမ်းခဲ့ရသည်။   သိုေသာ ်ေသာင်းကျန်းသူများ 

ရှိမဲရှိေနဆဲပင်။ အဖျက်လုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင် 

ေနဆပဲင်ြဖစ်ပီး  ိင်ုငေံရးတွင် သတူိုဝါဒကိ ုစဲွမစွဲာ 

ကိုင်စွဲထားပီး လူထုကို ေြမစာပင ်ြဖစ်ေစခဲ့သည်။ 

ြပည်သမူျား၏ စားေကာင်းြခင်းမစားရ၊ အပ်ိေကာင်း 

ြခင်းမအိပ်ရဘဲ  မနက်မိုးလင်းလာလ င် မျက်ှာ 

သစ်စရာ မျက်ှာမှရှိပါ့မလားဆိုသည့ ်ေကာက်ရံ 

မ ကို စာနာနားလည်ခဲ့သည်။ 

ြဖတ်ေလးြဖတ ်စစ်နည်းဗျဟာစီမံချက်

ထိုေကာင့် ေသာင်းကျန်းသူများကို ေချမ န်း 

ိုင်ရန် တပ်မေတာ်က ြဖတ်ေလးြဖတ် စစ်နည်း 

ဗျဟာစီမံချက်ကို   ချမှတ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ေရာင်စုံေသာင်းကျန်းသူများ၏    အမာခံများ 

ေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊ ရိက ာပိတ်ဆို၊ ရိက ာြဖတ်ြခင်း၊ 

ဆက်ေကးများြဖတ်ြခင်း၊ ေကျးရာများရှ ိေသာင်း 

ကျန်းသ ူဆန်ကျင်ေရးအဖဲွများက ေသာင်းကျန်းသ ူ

များအား တန်ြပန်တိုက်ကာ လက်နက်များ ရယူ 

ြခင်းတိုြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

ဗကပဗဟိုဌာနချပ်သည ်    ၁၉၄၈ ခုှစ်က 

ပဲခူးိုးမကို အေြခြပခဲ့ေသးသည်။   ၁၉၅၂ ခုှစ် 

ဝန်းကျင်တွင် ပဲခူးုိးမကုိ စွန်ခွာပီး အထက်ြမန်မာ 

ိုင်ငံသို ေြပာင်းေရ ခဲ့ေသာ်လည်း တပ်မေတာ်မှ 

အဆက်မြပတ် ထိုးစစ်ဆင်ြခင်းေကာင့ ်၁၉၅၈ ခှုစ် 

တွင် ပဲခူးိုးမသို ြပန်လည်ေြပာင်းေရ  အေြခစိုက်ရ 

ေလသည်။ ၁၉၆၂ ခုှစ်အကုန်တွင်          ပဲခူးိုးမ 

တိုင်းဖွဲစည်းေရးကွန်ဖရင့်ကျင်းပ၍    ပဲခူးိုးမ 

အြမန်ဖဲွစည်းကာ လက်နက်ကိင်ုတိက်ုပဲွနည်းလမ်း 

ြဖင့သ်ာ ိင်ုငေံရးအာဏာကိ ုထန်ိးချပ်ရန် ဆုံးြဖတ် 

ခဲ့ကသည်။

ထိုအချနိ် တပ်မေတာ်ဘက်မှ ေဟမာန်ဦး၊ 

သူရိန်၊ မာဃ၊ ုိးမ၊ မေဟာ်၊ ေဒါန၊ မုိးကိး၊ မုိး၊ သိန်း၊ 

ေဆာင်း၊ မီးခိုး၊ ကျား၊ ြမြဖ၊ ေအာင်သူရ၊ ရန်ရှင်း၊ 

ေရာင်နီ၊ ေဇယျ၊ ေဒသ ရ၊ ေအာင်စ  ကာ၊ ေဒေဝါ၊ 

ဂဠန်ပျ ံစစ်ဆင်ေရးအြပင် ေဒသ ရစစ်ဆင်ေရး    

၂၁ ခုြဖင့် စစ်ဆင်ေရးပီးစစ်ဆင်ေရး ြပလုပ်တိုက ်

ခိုက်ခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်၏ စစ်ဆင်ေရးပီး စစ်ေဆးေရးြဖင့ ်

တိုက်ခိုက်မ များေကာင့ ်ဗကပ ဗဟိုဌာနချပ်သည် 

ေရ ေြပာင်းေြပးေနရြပန်သည်။   ဗကပ သခင် 

သန်းထွန်းသည် “ရန်သူထိုးစစ်ကို ငါတို ထိုးစစ်ြဖင့် 

ေချမ န်းရမည်” ဟေူသာ လမ်းစ် န်ကားချက်ြဖင့ ်

တိက်ုတိင်ုးေအာင်တပ်ကိ ုဖဲွစည်းေပးခဲေ့သာ်လည်း 

တပ်မေတာ်၏ တပ်မတိုကိုမီေအာင် စစ်စွမ်းရည ်

မရှိခဲ့ြခင်းေကာင်း မထူးြခားေပ။ တပ်မေတာ်သည် 

ဗကပဗဟိုအထ ိဝင်စီးိုင်ခဲ့သည်။ သိုေသာ် သခင် 

သန်းထွန်းမှာ တပ်မေတာ်ှင့် ထိေတွရာမှ ေသဆုံး 

ြခင်းမဟတ်ုဘ ဲရေဲဘာ် ြမကီးက လပ်ုက၍ံ ေသဆုံး 

ခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်မှာ သင်ခန်းစာယူဖွယ်။

အြဖေရာင်နယ်ေြမအြဖစ ်တည်ရှိလာ

ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတီဥက       သခင် 

သန်းထွန်းေနာက် သခင်ဇင်၊ သခင်ချစ်တို ြဖင့ ် 

အဆက်ဆက်သည် ိုင်ငံေတာ်အာဏာကို ရရှိရန်၊ 

တပ်မေတာ်ကို အိုင်ရရန် ေသွးခင်းသည့်လမ်းကိ ု

သာ ေဖာက်ခဲ့သည်။ ြပည်သူကိုရန်သူဟ ုထင်လာ 

သည်၊ ရန်ြပလာသည်၊ အချင်းချင်း ြဖတ်၊ ထုတ်၊ 

သတ်လာသည်။ တပ်မေတာ်ဘက်မှ ရဲေဘာ်များ 

လည်း ဗကပကိုတိုက်ရင်း အသက်ေပးလှခဲ့ရ 

သည်မှာလည်း    မနည်းခဲ့ေပ။ ြဖတ်ေလးြဖတ ်

စစ်ဗျဟာေကာင့် ေနာက်ဆံုးတွင် ပဲခူးိုးမကီးှင့် 

ပဲခူးတုိင်းတစ်ခုလံုးသည် အြဖေရာင်နယ်ေြမအြဖစ် 

တည်ရှိလာခဲ့ေပပီ။ 

ေသာင်းကျန်းသူများ၏ ရန်စွယ်မှ မိ၊ ရာ၊ 

ေဒသများ   ေအးချမ်းခဲသ့လိ ု စာေရးသ ူဗိလ်ုမှးချပ် 

သန်းတင်သည် စစ်ဆင်ေရးပီး စစ်ဆင်ေရးြဖင့ ်

ကျရာတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရင်း အငမ်ိးစားယခူဲေ့ပပ။ီ 

၎င်း၏ ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး          တာဝန်ကို 

ဦးလည်မသုန် ထမ်းေဆာင်ရင်း   စွဲမဲစွာမှတ် 

သားထားသည်က    ဗိုလ်သင်တန်းေကျာင်းတွင ်

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း   ေြပာကားခဲသ့ည့ ်ေကျာင်းဖွင့ ်

မိန်ခွန်း။

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းက ေတာင့်တင်းခိုင်မာ 

ေသာ ကုိယ်ပုိင်စစ်တပ်မရိှဘဲ တုိင်းြပည် လွတ်လပ် 

ေရးကိ ုရိုင်မည်မဟုတ်၊ ရရှိေသာ်လည်း ထိုလွတ် 

လပ်ေရးကိ ုထိန်းသိမ်းိုင်မည်မဟုတ်၊ ထိုေကာင့ ်

ဇွဲ၊ စွမ်းရည်၊ တိုင်းြပည်လူမျိးှင့် တပ်မေတာ်ကို 

ချစ်သည့်စိတ်ဓာတ် လိုသည်ဟူသည့် မိန်ခွန်းကို 

မ က်ကားခဲ့သည်။

ဗိုလ်ချပ်သန်းတင်(ငိမ်း)၏ စစ်ဆင်ေရးပီး 

စစ်ဆင်ေရးမှစာအုပ်သည်    ငယ်ငယ်ရယ်ရယ ်

တပ်သားဘဝမှသည် ဇရာေထာက်လာသည့်အချန်ိ 

အထိ တာဝန်များ အဆင့်ဆင့်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည် ့

တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၏ဘဝတစ်ခကုိ ုစာမျက်ှာ 

ေပ တွင် ဖတ် ခစံားရသလိ ုေသာင်းကျန်းသမူျား၏ 

ြပည်သူကို ေြမစာပင်ြဖစ်ေစကာ ေသွးခင်းသည့ ်

လမ်းကုိေဖာက်၍ တုိင်းဖျက်ြပည်ဖျက် လုပ်ေဆာင် 

မ များ၊ ေသာင်းကျန်းသူအချင်းချင်း ြဖတ်၊ ထုတ်၊ 

သတ် လမ်းစ်ကျင့်သုံးခဲ့ပု ံစသည့်သမိုင်းေဟာင်း 

တစ်ခုကိုလည်း သိြမင်ရသည်။ 

စာေရးသူ ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်(ငိမ်း) က 

သမိင်ုးေဟာင်းတွင် တစ်ေထာင့တ်စ်ေနရာက ပါဝင် 

ခဲ့သည့် သူ၏ဘဝအေတွအကံများကိ ုစာဖတ်သူ 

များထတံင်ြပရင်း “ကိင်ုး သမိင်ုးမှာ ဒအီမှားမျိးေတ၊ွ 

ဒီဆိုးကျိးေတွ ထပ်လုပ်ကဦးမှာလား” ဆိုသည့် 

စာအုပ်နိဂံုးသည် သံုးသပ်ဆင်ြခင်စရာ ြဖစ်သည်ကုိ 

ဖတ် မ ေဝလိုက်ရပါေတာ့သည်။        ။

ဗကပ ဗဟိုစခန်း၏ ေနာက်ဆုံးအေြခအေနများကို ကွန်မန်ဒိုစစ်ေကာင်းမှးများက တိုင်းမှးအား 

တင်ြပေနစ်။

ဗိုလ်ချပ်သန်းတင်(ငိမ်း)၏    စစ်ဆင်ေရးပီး    စစ်ဆင်ေရးမှစာအုပ်သည်   

ငယ်ငယ်ရယ်ရယ် တပ်သားဘဝမှသည်   ဇရာေထာက်လာသည့်အချနိ်အထိ 

တာဝန်များ အဆင့်ဆင့ထ်မ်းေဆာင်ခဲသ့ည့် တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၏ဘဝတစ်ခ ု

ကိ ုစာမျက်ှာေပ တွင် ဖတ် ခစံားရသလိ ုေသာင်းကျန်းသမူျား၏ ြပည်သကူိ ု

ေြမစာပင်ြဖစ်ေစကာ ေသွးခင်းသည့်လမ်းကိုေဖာက်၍ တိုင်းဖျက်ြပည်ဖျက် 

လုပ်ေဆာင်မ များ၊ ေသာင်းကျန်းသူအချင်းချင်း ြဖတ်၊ ထုတ်၊ သတ်လမ်းစ် 

ကျင့်သုံးခဲ့ပုံ စသည့်သမိုင်းေဟာင်း တစ်ခုကိုလည်း သိြမင်ရ

ထန်းတပင် ဇူလိုင်၂၈

ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု  ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ နည်းလမ်းများအေကာင်း အသိပညာ 

ေပး  းေဆာ်မ များကို မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ၏   ဦးေဆာင်မ ြဖင့်   မိနယ်မီးသတ ်

တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စုများမ ှ တာဝန်ရှိသူများက     

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း   သိရသည်။

ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ် 

ိင်ုေရးအတွက်    အသပိညာေပး  းေဆာ်မ များကိ ု     ဇလူိင်ု ၁၁  ရက်မှ 

ထန်းတပင်မိနယ၌် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကိတငက်ာကွယ်ေရးဆိင်ုရာနည်းလမ်းများ အသိပညာေပး  းေဆာ်

စတင်၍ ေဆာင်ရက်ခ့ဲကြခင်းြဖစ်ပီး  မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့် 

ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ု ၅၉ အုပ်စုတိုမှ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်ချပ်

ေရးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများရိှ 

လမ်းများတစ်ေလ ာက်ှင့်   လူအသွားအလာ များြပားသည့် ကားဂိတ်၊ 

လမ်းဆုှံင့ ်ေဈးတိုတွင်လည်း အသခံျဲစက်၊  လက်ကိင်ုစကားေြပာစက် 

များြဖင့ ်အသိပညာေပး    းေဆာ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်း ဇလူိင်ု ၂၇  ရက်အထ ိအတည်ြပလနူာ 

၁၈၈ ဦးထိရှိပီး ေသဆုံးသူ    ၂၄  ဦးှင့်   ေဆးုံဆင်းသ ူ ၁၁၁ ဦးထိ      

ရှိေကာင်း သိရသည်။                               ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ေမာက်မယ ် ဇူလိုင်  ၂၈ 

ရှမ်းြပည်နယ ်  (ေတာင်ပိုင်း)   ေမာက်မယ်မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့်       မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌  

ယေန နံနက် ၁၀ နာရီတွင် မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိင်ရာ 

များက မိနယ်အဆင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံရန်အတွက်  လူဦးေရစာရင်းေကာက်ယ ူ

ေရးအဖွဲ   ဖွဲစည်းကာ   စာရင်းများေကာက်ယူရန ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

စာရင်းများေကာက်ယူ

    လူဦးေရစာရင်းများေကာက်ယူရာတွင ်အသက်  

၆၅ ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများ၊ အစိုးရ/

ပုဂ လိက ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ပရဟိတ/ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းများ၊ ဘာသာေရးေကျာင်းများ၊ ုိင်င့ံဝန်ထမ်း 

များ ၊ ဟုိတယ် /မုိတယ် /တည်းခုိခန်းများ၊ ပုဂ လိက   

ပိုေဆာင်ေရးလပ်ုငန်းများ၊   ေဈးများ  အကျ်းေထာင် 

အချပ်သားများ    စသည်တိုတွင်    စာရင်းများ   

ေကာက်ယလူျက်ရိှပီး   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးမထိုးရေသးသည့ ် ေစတနာဝ့န်ထမ်း၊ ပရဟတိ 

အဖဲွများအေနြဖင့ ် မိနယ်လမူ ဝန်ထမ်း ဦးစီးဌာနသို 

ဆက်သွယ်စာရင်းေပးုိင်ေကာင်း၊    ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးှံေပးမည့်ေနရာ ငါးေနရာ သတ်မှတ်ထားရှိပီး 

၎င်းေနရာများမှာ မိေပ  ၊  ဟိနုမ့ေ်ကျးရာ၊ နမ့လွ်တ် 

ေကျးရာ ၊ လွိင်ဆမ်ဆစ် ၊ နားဟီးေကျးရာများသုိ     

ကွင်းဆင်း    ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေမာက်မယ်

(ြပန်/ဆက်)

ေမာက်မယ်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး လူဦးေရစာရင်းများေကာက်ယူရန ်လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

ဇူလိုင် ၂၈ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၄၉၈၀  ေတွရှိ

(၂၈-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၇-၇-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီမှ (၂၈-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ 

စုစုေပါင်း (၁၃,၇၆၃)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ ်(၄,၉၈၀)

ဦး ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၃,၁၁၆,၄၅၁) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၂၈၄,၀၉၉) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ(ူ၃,၅၈၄)ဦးြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၁၉၇,၉၉၄)ဦး ေဆးု ံ

မှ ဆင်းခွင့်ရရှိပီးြဖစ်ပါသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်  ထပ်မံေသဆုံးသူ(၃၆၅)ဦးရှိသြဖင့် ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း (၈,၂၁၀) ဦး ရှိပါသည်။ 

** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-

 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကုိမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ြခင်းတုိကုိ 

အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 • ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ံုးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပး 

ြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 •  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကို ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၏ တရားဝင်အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါ     

သည်။                                                                  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၂၈-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ယခအုခါ မမိတိိုိုင်ငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ တတယိလ  င်းြဖစ်ေပ လျက်ရိှပီး ကူးစက်မ  န်းြမင့တ်က်လာ 

သည့်အတွက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့်  တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွတုိပူးေပါင်း၍ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ်ေဆးုံများ၊ ေဆးခန်းများ၊ 

Quarantine Center များ၊  Community COVID Positive Centre များဖွင့်လှစ်၍ အားသွန်ခွန်စိုက် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ထိုသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများြပလုပ်ရာတွင ်လိုအပ်သည့် 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ၊  ေဆးဝါးများ၊   အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊   

အြခားအေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့်   အလှေငွများအား သက်ဆုိင်ရာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း၊  Quarantine Center များှင့် 

Community COVID Positive Centre များှင့် သက်ဆိုင်ရာေနရာများသို တိုက်ိုက်ေပးပိုလှဒါန်းိုင ်

ေကာင်း အသိေပး   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ 

ပါဝင်လှဒါန်းမ များ ြပလုပ်ိုင်ေကာင်း ေကညာချက်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၈
ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနသည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးအသိပညာများ၊ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်  အချက်အလက်များှင့်ပတ်သက်၍  ြပည်သူများအေနြဖင့ ် သိရှိလိုသည်များကိ ု
အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ြပန်လည်ေြဖကားိုင်ရန်အတွက် (၂၂-၆-၂၀၂၁)ရက်ေန  နံနက် ၈ နာရီမှစတင်၍ 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်-၄၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် သတင်းအချက်အလက်များ 
ေမးြမန်းစုံစမ်းရန်ဌာန(Call Center)အား ဖွင့်လှစ်ထားရှိလျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိိုသရိှိလိသုည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အချက်အလက်များအား 
ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစံုစမ်းရန်ဌာန (Call Center)
ရှိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို ေနစ် နံနက် ၈ နာရီမှ ည  ၉ နာရီအတွင်း  ဆက်သွယ်ေမးြမန်း  
စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း သတင်းရရှိပါသည ်-

 (၁) ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၈
 (၂) ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၉
 (၃) ၀၆၇-၃၄၁၁၁၄၄
 (၄) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၁
 (၅) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၂
 (၆) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၃

သတင်းစ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစုံစမ်းရန်ဌာန(Call Center)မှ 

ြပည်သူများ သိရှိလိုသည်များကို ေြဖကားေပးလျက်ရှိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၅၃၅၃၉၂၃ ၂၉၅၇၁၄၃၄ ၆၂၇၃၅၁

၂။ အိ ိယ ၃၁၄၈၄၆၀၅ ၃၀၆၆၃၁၄၇ ၄၂၂၀၅၄

၃။ ဘရာဇီး ၁၉၇၄၉၀၇၃ ၁၈၄၆၆၈၂၂ ၅၅၁၉၀၆

၄။ ုရှား ၆၁၉၅၂၃၂ ၅၅၄၇၅၂၉ ၁၅၆၁၇၈

၅။ ြပင်သစ် ၆၀၂၆၁၁၅ ၅၆၈၂၉၇၀ ၁၁၁၆၉၅

၆။ ဗိတိန် ၅၇၄၅၅၂၆ ၄၄၇၀၂၂၄ ၁၂၉၃၀၃

၇။ တူရကီ ၅၆၃၈၁၇၈ ၅၄၃၃၈၄၁ ၅၁၀၄၈

၈။ အာဂျင်တီးနား ၄၈၇၅၉၂၇ ၄၅၁၉၉၂၂ ၁၀၄၃၅၂

၉။ ကိုလံဘီယာ ၄၇၄၇၇၇၅ ၄၅၂၆၉၁၇ ၁၁၉၄၈၂

၁၀။ စပိန် ၄၃၆၈၄၅၃ ၃၇၀၁၁၉၅ ၈၁၃၂၃

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၂၈၇၇၂၇ ၂၆၄၀၆၇၆ ၈၈၆၅၉

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၅၆၆၆၆၇ ၁၄၈၇၁၄ ၂၇၄၀၁

၃။ မေလးရှား ၁၀၆၁၄၇၆ ၈၇၇၈၁၂ ၈၅၅၁

၄။ ထိုင်း ၅၄၃၃၆၁ ၃၆၀၆၉၄ ၄၃၉၇

၅။ ြမန်မာ ၂၈၄၀၉၉ ၁၉၇၉၉၄ ၈၂၁၀

၆။ ဗီယက်နမ် ၁၁၇၁၂၁ ၂၂၉၄၆ ၅၂၄

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၇၅၁၅၂ ၆၇၆၉၂ ၁၃၃၉

၈။ စင်ကာပူ ၆၄၅၈၉ ၆၂၆၃၇ ၃၇

၉။ လာအို ၅၄၃၄ ၂၅၀၃ ၆

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၃၃၃ ၂၇၀ ၃

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

  ေကျာဖုံးမှ

၃။ ဆက်လက်၍ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးကို ထိုးှံရာတွင် အထက်ေဖာ်ြပပါရည်ရယ်ချက်များ 

ရရှိေစေရး ေဆးရရှိမ ေပ မူတည်၍ ေအာက်ပါဦးတည်အုပ်စုများကိ ုဦးစားေပးအစီအစ်အလိုက ်အြမန် 

ဆုံး ထိုးှံေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည ်-

 (က) အသက် (၆၅)ှစ်ှင့်အထက် မိဘြပည်သူများ၊

 (ခ) ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသြခင်းလုပ်ငန်းများတွင ် ေရှတန်းမှ  တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ေနကသည့် ကာကွယ်ေဆးမထိုးရေသးေသာ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ပဂု လကိ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊

 (ဂ) ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနေသာ ကာကွယ်ေဆး 

မထိုးရေသးသည့ ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၊

 (ဃ) ဘိုးဘွားရိပ်သာများရှ ိဘိုးဘွားမိဘြပည်သူများ၊

 (င) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ၊ ဘုန်းေတာ်ကီးှင့် သီလရှင်များ၊

 (စ) ကာကွယ်ေဆးမထိုးရေသးေသာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၊

 (ဆ) ပုဂ လိက ဘဏ်ဝန်ထမ်းများ၊

 (ဇ) ပုဂ လိကစက်ု/ံအလုပ်ုံဝန်ထမ်းများ၊

 (ဈ) ဟိုတယ်/မိုတယ်/တည်းခိုခန်းများမ ှဝန်ထမ်းများ၊

 (ည) အကျ်းေထာင်များရှ ိအကျ်းသားများှင့ ်အချပ်သားများ၊

 (ဋ) ပုဂ လိကသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများမ ှပုဂ ိလ်များ (ကုန်းေကာင်း၊ ေလေကာင်း၊  

ေရေကာင်း)၊

 (ဌ) စပူါမားကက်များ/ေဈးများမှ ဝန်ထမ်းများ၊ကျန်ဦးတည်အပ်ုစမုျားကိလုည်း ကာကွယ်ေဆး 

ရရှိမ အေပ မူတည်၍ အြမန်ဆုံး ဆက်လက်ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ လတ်တေလာအေနြဖင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း မြပမည့်သူများမှာ -

 (က)  COVISHIELD အပါအဝင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးတစ်မျိးမျိးကိ ု(၂)ကိမ်  

 အြပည့် ထိုးှံပီးသူများ၊

 (ခ) လက်ရှိ ကိုဗစ်-၁၉ သံသယလက ဏာရှိသူများှင့ ်အဖျားေရာဂါရှိသူများ၊

 (ဂ) ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများအေနြဖင့ ်ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးအတည်ြပသည့်ေနမ ှ

စတင်၍ ကာကွယ်ေဆးထုိးမည့်အချန်ိအထိ (၆)လတာကာလ မြပည့မ်သီမူျားြဖစ်ပါသည်။

၅။ ကာကွယ်ေဆးများရရှိမ ှင့်    ထိုးှံရန်အစီအစ်အေနြဖင့်   ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လတွင်

 ကာကွယ်ေဆး doses (၃)သန်းေရာက်ရှိပီးြဖစ်ပါသည်။  ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လအတွင်း ေနာက်ထပ် 

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။
စာတည်းစာတည်း

ကာကွယ်ေဆး doses (၃)သန်း ထပ်မံေရာက်ရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေရာက်ရှိပီးကာကွယ်ေဆးများကို 

အြမန်ဆုံး ထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ ယခုေရာက်ရှိေသာကာကွယ်ေဆးများသည ်ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ အသိအမှတ်ြပထားသည့ ်

အာနိသင်ထက်ြမက်ပီး  ေဘးကင်းလုံ ခံစိတ်ချကာ   အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ် ေဆးများြဖစ်ပါ

သည်။ 

၇။ ယခုထိုးှံေပးမည့်ကာကွယ်ေဆးများကိ ုလူတိုင်းစနစ်တကျ အကိမ်ြပည့ ်ထိုးှံမ ခံယူြခင်းြဖင့ ်

ြပည်သူလူထုအတွင်းတွင် ကာကွယ်ေဆးထိုးလ မ်း ခံမ များ အားေကာင်းလာသည်ှင့်အတူ ေအာက် 

ေဖာ်ြပပါအကျိးေကျးဇူးများအြပင ်အြခားေြမာက်ြမားစွာေသာ အကျိးေကျးဇူးများကို ရရှိခံစားရမည ်

ြဖစ်ပါသည် -

 (က) ြပည်သူများအကားတွင ်ေရာဂါကူးစက်မ ကွင်းဆက ်ြပတ်ေတာက်ေလျာ့ကျေစိုင်ြခင်း၊ 

ေရာဂါေကာင့်  ေဆးုံတက်ေရာက်ရမ များ၊   ေရာဂါြပင်းထန်စွာ   ြဖစ်ပွားခံစားရ၍ 

ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးများ ခံစားရမ များှင့် ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးမ များကို အလွန် 

ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ေလ ာ့ချိုင်ြခင်း၊

 (ခ) ြပည်သူလူထုအတွင်း ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားသ ူ နည်းပါးလာပါက ကုသေရးအပိုင်းတွင ်

ေဆးုံခုတင်  လိုအပ်ချက်၊ ေအာက်ဆီဂျင်လိုအပ်ချက်၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများတွင ်

အလုပ်တာဝန်များြပား၍ တာဝန်ပိြခင်းစသည်တုိကုိ ထိေရာက်စွာေလ ာ့ချုိင်မည်ြဖစ်ပီး 

အရည်အေသွးြပည့်ဝေသာ  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကို   ပိုမိုေပးအပ်ိုင်ြခင်း၊ 

အချနိ်တိုအတွင်း ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေအာင်ြမင်ေစြခင်း။

၈။ မိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကာကွယ်ေဆးှင့်ပတ်သက်သည့ ်သတင်းအမှားများှင့ ်ေကာလာ 

ဟလသတင်းများကို မယုံကည်ကပါရန်ှင့် မိမိအတွက်ရရှိေသာ ကာကွယ်ေဆးသည် မိမိကိုယ်တိုင ်

ှင့် မိသားစုအသိုက်အဝန်းအတွက် အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပါ၍ ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းများတွင် စနစ် 

တကျ ပါဝင်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

၉။ ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းများတွင်   လိုအပ်လျက်ရှိေသာ  လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန်၊  အချနိ်တိုအတွင်း  ကာကွယ်ေဆးလ မ်း ခံမ   ြမင့်မားစွာရရှိေစရန်တိုအတွက ်

အငိမ်းစားေဆးပညာရှင်များ၊ ေဆးဝန်ထမ်းများ၊ ပုဂ လိကကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ ေဆးှင့်ေဆးပညာ 

ှီး ယ်တက သိုလ်များတွင ်  တက်ေရာက်ေနေသာ  ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူများ၊  သူနာြပ/သားဖွား 

သင်တန်းေကျာင်းတက်ေရာက်ေနသူများှင့် အငိမ်းစား တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းများမှလည်း တစ်တပ် 

တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေပးကပါရန ် တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ရပ်ေစာက ်   ဇူလိုင်    ၂၈

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)  ရပ်ေစာက်မိနယ်တွင် အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများအား ပင်စင်လစာများထတ်ုေပးြခင်း 

ေဆာင်ရက်မ ကို ရဿဝတီခန်းမ၌ ယေနနံနက် ၈ နာရီက ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလမ်း န်ချက် 

များှင့်အညီ ထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။

မိနယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ြမင့်တက်ေနသြဖင့် အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများကို ပင်စင် 

လစာထုတ်ေပးရာ၌  လူစုလူေဝးမြဖစ်ေစေရးအတွက ်   ဇူလိုင်  ၂၆ ရက်မှစ၍  ေနစ် နံနက် ၈ နာရီမှ 

မွန်းလွဲ ၁ နာရီအထိ   အလှည့်ကျထုတ်ေပးလျက်ရှိပီး    အငိမ်းစားပင်စင်လစာထုတ်ယူလိုသူများ

အေနြဖင့်  မိမိတိုအဆင်ေြပသည့်ေနတွင်  လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ပါေကာင်းှင့်  ကိုယ်စားလှယ်ြဖင့် 

ထုတ်ယူလိုပါက   လိုအပ်သည့်အေထာက်အထားများြဖင် ့လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ရပ်ေစာက်မိနယ်တွင ်  ပင်စင်လစာများ လာေရာက်ထုတ်ယူရာ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်းများြဖစ်သည့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)၊ Face Shield ှင့် လက်အတ်ိများကိ ုစနစ်တကျဝတ်ဆင်ပီးမှသာ 

လာေရာက်ထုတ်ယူကရန် အသိေပးေကညာထားပီး ရပ်ေစာက်မိနယ်အတွင်း ပင်စင်စားဝန်ထမ်း ၂၀၀၀ 

ေကျာ်ရှိကာ လစ် ပင်စင်လာေရာက်ထုတ်ယူသူဦးေရ ၁၀၀၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ရဲထက်ဦး(ြပန်/ဆက်)

ရပ်ေစာက်မိ၌ ကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 

ပင်စင်လစာများ ထုတ်ေပး



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၂၈

မွန်ြပည်နယ်ှင့် ကရင်ြပည်နယ်အတွင်း ဇူလိုင် ၂၅  

ရက်မှစ၍   မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းပီး  ေတာင်ကျ 

ေရများ   ကျဆင်းလာမ ေကာင့ ်   မိနယ်အချိ၌ 

အများြပည်သ ူ  အသုံးြပေသာ  ကားလမ်းများှင့ ်

ေကျးရာအဝင်များတွင ်  ေရေကျာ်ဝင်ေရာက်မ များ 

ြဖစ်ေပ လျက်ရိှရာ အေရှေတာင်တုိင်းစစ်ဌာနချပ်မှ 

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများက 

လိုအပ်သည့်   ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

သွားေရာက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ေြပာင်းေရ ေနရာချထားေပး

ထိုသို   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   ယေနတွင် 

မွန်ြပည်နယ် ဘီးလင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိအနိမ့်ပိုင်း 

ရပ်ကွက်ြဖစ်သည့် ကန်သာယာရပ်ကွက်မှ အိမ်ေထာင်စု 

၁၈ စု၊ လူဦးေရ ၇၆ ဦးကို အဆိုပါရပ်ကွက်ရှ ိအမှတ် 

(၂)အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်းသုိလည်းေကာင်း၊  

သထုံမိနယ် ဒူးရင်းဆပ်ိေကျးရာအတွင်းရိှ အမှတ်(၂)

ရပ်ကွက်ှင့ ်အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်တိုမ ှအိမ်ေထာင်စု 

ရှစ်စု၊  လူဦးေရ  ၃၂ ဦးတိုကို   ေကျးရာဓမ ာုံှင့်  

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွဲ(ဒူးရင်းဆိပ်)

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၈

ယေနနံနက် ၁၀ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည ်

မေဒါက်မိ၌   ယင်းမိ၏  စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို  တစ်ေပခန်  

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆုိပါြမစ်ေရသည်  ေနာက်တစ်ရက် 

အတွင်း တစ်ေပခန်  ဆက်လက်တက်လာုိင်ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ် 

ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေနနံနက် ၁၀ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက်အရ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရ 

သည်  ြမဝတီမိ၌  ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက်သုိ ၁၀ ေပခဲွခန်   

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် ေနာက်ှစ်ရက ်

အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင ်

သည်။

ယေန  ၁၀ နာရခဲွီတိင်ုးထွာချက်အရ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအ ံ

မိ၌ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို ေပဝက်ခန်  ေကျာ်လွန် 

ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

တစ်ေပခဲွခန်  ဆက်လက်တက်လာိင်ုကာ ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ် 

အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မေဒါက်မိ၊ ြမဝတီမိနယ်ှင့ ်ဘားအံမိနယ်များ 

အတွင်းရှိ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနိမ့်ပိုင်း ေနထိုင်သူများအေနြဖင့် 

အထူးသတိြပေနထိုင်ကပါရန ်အကံြပအပ်သည်။

မိုး/ဇလ 

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်း၍ ေတာင်ကျေရကျဆင်းမ များေကာင့် 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်း၍ ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားသည့်ေနရာများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

သိုလည်းေကာင်း     ေြပာင်းေရ ေနရာချထားေပးခဲ ့

သည်။

ထိုအြပင်  မွန်ြပည်နယ်ှင့်   ကရင်ြပည်နယ ်

အတွင်းရှိ    ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများှင့ ်

ေရေကျာ်ဝင်ေရာက်သည့ ်ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများမ ှ 

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများကိ ု အေရှေတာင်တိုင်းစစ ်

ဌာနချပ်ရှိ တပ်နယ်အသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများက 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  လူမ ကယ်ဆယ်ေရး 

အဖဲွများှင့ပ်ူးေပါင်း၍ ဇလူိင်ု ၂၇ ရက်ှင့ ်ယေနတွင် 

အဆိုပါေနရာများသို  သွားေရာက်၍  ဆန်၊  ဆီ၊  

ထမင်းဘူးှင့ ်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများ   ေပးအပ် 

လှဒါန်းကသည်။

ထုိအြပင်        တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးအတွင်း 

မုိးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ ေကာင့် တနသ  ာရီြမစ်ေရ 

သည်   စိုးရိမ်ေရမှတ်သို    ြမင့်တက်လာသြဖင့ ်

တနသ  ာရီမိ အနိမ့်ပုိင်းရပ်ကွက်ြဖစ်သည့် ေချာင်းငယ် 

ရပ်ကွက်အတွင်းသုိ ေရဝင်ေရာက်မ ေကာင့် အဆုိပါ 

ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိအိမ်ေထာင်စု ၁၂ စု ကို ေရေဘး  

လွတ်ရာ  ယာယီကယ်ဆယ်ေရးစခန်းဖွင့်လှစ်ထား

ရှိသည့်    တနသ  ာရီမိ  သဘာဝဘိုးဘွားရိပ်သာ  

ေကျာင်းသို  ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊  

တနသ  ာရတီပ်နယ်မှ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ 

က ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူယေန  

တွင် ေြပာင်းေရ ေနရာချထားေပးပီး ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲ၊  

ဆားှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲ 

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                  သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၈

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း မိုးသည်း 

ထန်စွာရာသွန်းမ ေကာင့် သံတွဲ၊ 

ဘူးသီးေတာင်၊ ေမာင်ေတာမိနယ် 

များအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ များ 

ြဖစ်ေပ ခဲ့သြဖင့်   အေနာက်ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ    နယ်ေြမခံ 

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  မီးသတ်တပ်ဖွဲ  

ဝင်များှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများက ေရေဘးသင့်ြပည်သူ 

များကို    ကူညီကယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများ စုေပါင်းေဆာင်ရက ်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို  ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်

ရိှရာ ယေနတွင် ေရများြပန်လည် 

ကျဆင်းသွားသြဖင့် အဆုိပါမိနယ် 

အသီးသီး၌   ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့ 

သည့်   ေဆးုံများ၊   လမ်းများ၊ 

ုံးအေဆာက်အအုမံျား၊ လေူနအမ်ိ 

များှင့် စာသင်ေကျာင်းများတွင ်

တင်ကျန်ရစ်သည့်   ရ ံွံများှင့ ်

အမ  က်များ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်း၊  

လူနာများ  ေရ ေြပာင်းေပးြခင်း၊  

စုေပါင်းသန်ရှင်းေရး  ြပလုပ်ေပး 

ြခင်းှင့် လိုအပ်သည့် ကူညီကယ ်

ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ေပးကပီး   ေရေဘးသင့်ြပည်သ ူ

များကို  လိုအပ်သည့်  ကျန်းမာ 

ေရးစစ်ေဆးေပးြခင်းများ    ေဆာင် 

ရက်ေပးကာ   စားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ထိုအြပင ်  သံတွဲမိ ဓားေသွး 

ေကျာက်ရပ်ကွက်ရှ ိေရေဘးသင့ ်

ြပည်သူများကို  ဇူလိုင် ၂၇ ရက် 

တွင် တပ်မေတာ်(ေရ)မှ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်များက စက်တပ်ေရာ်ဘာ 

ေလှှစ်စင်းြဖင့ ်ကူညီကယ်ဆယ် 

ေရးလုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရက် 

ေပးသည်။ ၎င်းအြပင ်ယေနတွင် 

ေရများ     ြပန်လည်ကျဆင်းသွား 

သြဖင့်   သံတွဲမိအဝင ်ဂွ-သံတွဲ 

ကားလမ်းေပ ၌        ယာ်များ     

အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ   သွားလာ 

ိုင်ေရး၊    လမ်းေချာ်မ ြဖစ်ပွားခဲ ့

သည့်     ရန်ကုန်-သံတွဲ  ေြပးဆွဲ 

လျက်ရှိသည့်        ိုးမသစ ာ  

ကုန်တင်ယာ်မှ ကုန်ပစ ည်းများ 

အား သယ်ယူေရ ေြပာင်းေပးြခင်း 

ှင့် ယာ်ေကာရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်း 

များ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။      

သတင်းစ်

သထုံမိနယ ်   ဒူးရင်းဆိပ်ေကျးရာမ ှ  ေရေဘးသင့်ြပည်သူများကိ ု  ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနစ်။

စစ်ေတာင်းြမစ်၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ှင့် သံလွင်ြမစ် စိုးရိမ်ေရမှတ်၌ တည်ရှိ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း သုံးကမ်ိ ြဖစ်ေပ  

ိင်ုပီး တစ်ကမ်ိတွင် ပိမုိအုားေကာင်းလာကာ မုန်တုိင်းငယ်အြဖစ်သုိ 

ေရာက်ရှိိုင်သည်။

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလသည ်    ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိတွင် အားအသင့အ်တင့မှ် အားေကာင်းိင်ု 

သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရာရက်

မိုးရာသွန်းမ အေြခအေနမှာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေနာက်ပိင်ုး)

ှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုတွင် ရာသွန်းမဲေအာက်ေလျာ့နည်း 

ိင်ုပီး ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုး)၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင် ့

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ရာသွန်းမဲခန်  မိုးထစ်ချန်းရာိုင်သည်။ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်း၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင် ့

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်  ၂၁ ရက်မှ  ၂၆ ရက်ခန် ၊  ေနြပည်ေတာ်ှင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်၁၅ ရက်မှ ၂၀ ရက်ခန်ှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ 

ကီးေအာက်ပုိင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီးှင့် 

ကယားြပည်နယ်တိုတွင ်၉ ရက်မှ ၁၄ ရက်ခန်  မိုးထစ်ချန်းရာိုင ်

သည်။

ြမစ်ေရအေြခအေန

၂၀၂၁ ခှုစ် ဩဂတ်ုလအတွင်း ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ပခကု မိ၊ 

ေညာင်ဦးမိ၊ ဆပ်ိသာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့ ်ဇလွန်မိတိုတွင် တစ်ကမ်ိ 

ခန်စီ၊ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည ်ခ ီးမိ၊ ဟုမ လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိ၊ 

ေမာ်လုိက်မိ၊ ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မံုရာမိတုိတွင် 

တစ်ကိမ်ခန်စီ၊ ဒု  ဝတီြမစ်ေရသည ် ြမစ်ငယ်မိတွင ်တစ်ကိမ်ခန် ၊ 

ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည ်  ြမဝတီမိတွင ်တစ်ကိမ်ခန် ၊ စစ်ေတာင်း 

ြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့် မေဒါက်မိတုိတွင် တစ်ကိမ်ခန်စီ၊ ေရ ကျင် 

ြမစ်ေရသည ်ေရ ကျင်မိတွင ်တစ်ကိမ်ခန် ၊ ပဲခူးြမစ်ေရသည ်ပဲခူးမိ 

တွင် တစ်ကိမ်ခန် ၊ သံလွင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် တစ်ကိမ်ခန် ၊ 

ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိင်ုးေချာင်းမိ၊ သာေပါင်းမိှင့ ်ပသုမ်ိမိတိုတွင် 

တစ်ကိမ်ခန်စီ၊  ကုလားတန်ြမစ်ေရသည်  ေကျာက်ေတာ်မိတွင ်

တစ်ကိမ်ခန် ၊  တိုးြမစ်ေရသည်  မအူပင်မိတွင် တစ်ကိမ်ခန်ှင့် 

ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ်တစ်ကိမ်ခန်  ယင်းမိများ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အသီးသီးအထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိိုင်သည်။

မိုး/ဇလ

ဩဂုတ်လ လပတ်အတွက် 
မိုးေလဝသခန်မှန်းချက်

လမ်းေချာ်မ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်ိုးမသစ ာကုန်တင်ယာ်မှ ကုန်ပစ ည်းများ ေရ ေြပာင်းေပးေနစ်။

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၂၈



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

နယ်လ်ဆင်မင်ဒဲလား ပိုက်တင်

ှစ်ဆယ်ရာစုရဲ      အကီးကျယ်အခမး်နားဆံုး 

statesmen က ဘယ်သြူဖစ်မလ။ဲ ဂျိးဇက်စတာလင် 

နဲ ေမာ်စီတံုးကုိ  ေဘးဖယ်ထားလုိက်ပါ။  အာဏာရှင် 

ဆန်ဆန် အမျိးသားေရးဝါဒီေတွြဖစ်တဲ့ ဂါ့မဲလ် 

အက်ဘ်   ဒယ်လ်   နက်ဆာနဲ   ပိေုလးစားဖိုေကာင်း 

သေလာက်   သဇာလ မ်းမိုးမ ကျေတာ့  ပိုနည်းတဲ့ 

ဗက်ကလက်ဟာဗယ်လ်တိုကိုလည်း အသာထား 

လိုက်ပါ။ ပီးေတာ့  ေနာက်ထပ်နာမည်  ဒါဇင် 

ဝက်ေလာက်ကိ ုဆန်းစစ်လိက်ုပါဦး။ မိဟုန်ဒါစ့် ဂ ီ၊ 

ဝင်စတန်ချာချ၊ီ ဖရန်ကလင် ုဇဗယ့်၊ ချားလ်စ်ဒီ 

ေဂါလ်၊ ဂျက်ခ်ကေနဒီနဲ   နယ်လ်ဆင်မင်ဒဲလားတို 

ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ကမ ာအှံအြပားက သန်းေပါင်း 

များစွာေသာ     လူတုိအဖုိရာမှာေတာ့    ၂၀၁၃ 

ခုှစ်    ဒီဇင်ဘာလ  ၅  ရက်ေနက ကွယ်လွန်သွား 

ခဲတ့ဲ ့အသက် ၉၅ ှစ်အရယ်  အထက်ပါစာရင်းထမှဲ 

ေနာက်ဆုံးပုဂ ိလ်သာလ င် ြဖစ်ပါတယ်။

ေတွးေတာကည့်ုံသာ တတ်ိုင်

မစ တာမင်ဒဲလားရဲ   ရဲစွမ်းသတ ိ အဆင့် 

အတန်းက အံ့မခန်းထူးြခားလှပါတယ်။ သူရဲ 

ေကျာ်ကားမ က   ှစ်ေပါင်းများစွာကာေအာင ်

သူတိင်ုးြပည်ြဖစ်တဲ ့ေတာင်အာဖရကိိင်ုငအံတွင်း 

ထဲမှာပဲ ရှိခဲ့တာပါ။ ပုန်ကန်ထက မ ကီးအတွက် 

သူရဲပထမဆုံး အမ အဆုံးသတ်ခဲ့တဲ့အချနိ်အထိ

ိုင်ငံရပ်ြခားမှာ လူသိမများေသးပါဘူး။ အြပစ်မရှ ိ

ေကာင်း ဆုံးြဖတ်ခဲ့ေပမယ့ ်သူလွတ်လပ်ခွင့်ဟာ 

ေနာက်ထပ်တစ်ှစ်ေကျာ်ေကျာ်ေလးပ ဲခခံဲပ့ါတယ်။ 

၁၉၆၃ ခုှစ်မှာ စတင်စစ်ေဆးခဲ့တဲ့ ရီဗိုးနီးယား 

အမ မှာ ိင်ုငေံရးအရ အကမ်းဖက်မ လုပ်ခ့ဲတယ်လုိ 

ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ြခင်းမခရံခင် အချန်ိအထပိါ။ ှစ်ရှည် 

လများ ချပ်ေှာင်ခံခဲ့ရတဲ့ကာလအတွင်းမှာ (အဲဒီ 

ကာလရဲ ၁၇ ှစ်ေလာက်က ေရာ်ဘင်က န်း၊ ကတ်ိပ် 

ကမ်းိုးတန်းရဲ ေလြပင်းဒဏ်ခေံဒသ အယ်လ်ကတ် 

ရက်ဇ်မှာ ေနခဲ့ရတာပါ။) အချပ်အေှာင်ဘဝက 

လွတ်ေြမာက်ပီး ြပန်လည်ထွက်ေပ လာခဲတ့ဲ ့၁၉၉၀ 

ြပည့ှ်စ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၁ ရက်ေနမှာေတာ ့၁၉၆၄ 

ခှုစ်ကတည်းက သူဓာတ်ပုေံတကွိ ုေဖာ်ြပတာမျိး 

လုံးဝမရှိခဲ့ေလေတာ့ ကမ ာကီးဟာ သူဘယ်လို 

ပုံစံများြဖစ်ေနမလဲလိုပဲ ေတွးေတာကည့်ုံသာ 

တတ်ိုင်ခဲ့ပါေတာ့တယ်။

သ ူအဒဲအီချန်ိမှာ ၇၁ ှစ်ရိှေနပါပ။ီ ိင်ုငေံရးကိ ု

တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းသာ တက်တက်က က လုပ်ုိင်ဖုိ 

ဆယ်ှစ်ေလာက်ပဲ ကျန်ေတာ့တယ်လို ဆိုိုင်ပါ 

တယ်။ သိုေသာ်ြငားလည်း တြခား ဘယ်တစ်ဦး 

တစ်ေယာက်နဲမ ှမတူပါဘူး။ သူဟာ အဲဒီ ဆယ်စု 

ှစ်ကာလအတွင်းမှာပ ဲြပန်လည်ရင်ကားေစေ့ရးကိ ု

ခိုင်မာေစခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီေခတ်ရဲ စက်ဆုပ်ဖွယ် 

အေကာင်းဆံုး အသားေရာင်ခဲွြခားမ ကိ ုအေကာင်း 

ဆုးံ ငိမ်းချမ်းစွာ အဆံုးသတ်ေပးခ့ဲပါတယ်။ အစာနာ 

တတ်ဆုံး   အြမင့်ြမတ်ဆုံးသူေတွပင် လွန်ခဲ့တဲ့ 

ှစ်ှစ်ဆယ်ေလာက်က စိတ်မကူးခဲ့ဖူးတဲ့ ဒီမို 

ကရက်တစ် ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံကို စတင်ဖို 

အကီးအကျယ ်ေမ ာ်လင့်ခွင့်ေပးခဲ့ပါတယ်။

ထူးြခားခမ်းနားလှတဲ့ ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွး 

ဟာ မထင်မရှားနဲ    ှစ်ေပါင်းများစွာ  ဖိှိပ်ခံ 

ထားရသတူစ်ေယာက်က အခလုိ ုသဇာလ မ်းမိုးိင်ု 

ြခင်းရဲ အေကာင်းတရားြဖစ်ပါတယ်။ ကမ ာကီးက 

သူရဲေကာင်းအမျိးသား အမျိးသမီးေတွကုိ လုိအပ် 

ပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့အမဲတမ်းေတာ့ အေြမာ်အြမင်ရိှရိှ 

ေရးချယ်ြခင်း မဟတ်ုခဲပ့ါ။ ဒါေပမဲ ့မစ တာမင်ဒလဲား 

ကိ ုေရးချယ်ရာမှာေတာ့ သူရဲေကာင်းတစ်ေယာက် 

အတွက် လိအုပ်ချက်ေတဟွာ ပကတအိရိှတရားတိုနဲ 

ကိက်ုညခီဲပ့ါတယ်။ ိုးိုးသားသားသာ ေနထိင်ုကျင့ ်

ကံတတ်ကတဲ့ ကီးကျယ်ခမ်းနားဆုံး ပုဂ ိလ်များ 

လိုပါပဲ။ မစ တာမင်ဒဲလားဟာလည်း နားလည်ရ 

ခက်ြခင်းနဲ  ဆန်ကျင်ဘက်စိုက်ေတွ ရှိတဲ့သူပါ။ 

သူမှာ ခိင်ုမာထက်သန်တဲ ့ဆုံးြဖတ်ချက် ရိှပါတယ်။ 

ဒီလိုမဟုတ်ရင် သူဟာေလ ာ့ေပါ့ လိုက်ေလျာမ  

ေတွနဲ    ပုန်ကန်ြခားနားမ ေတွကိုဆန်ကျင်ဖို 

သေဘာတူညီမ ေတွနဲ  အေစာကီးကတည်းက 

ေထာင်ကေနလွတ်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးကိ ုြပသခဲ့

ဒါေပမဲ့ သူဟာ ပင်ကိုအားြဖင့ ်ညိ  င်းေစ့စပ ်

ေရးသမားတစ်ေယာက်၊ ရင်ကားေစ့ုိင်သူ တစ် 

ေယာက်ြဖစ်ပါတယ်။ သူစိတ်ထဲမှာ လူြဖေတွနဲ  

ပတ်သက်လို ြပင်းထန်တဲ့ခံစားချက်ေတ ွ    ရှိေန 

ေပမယ့သ်ဟူာ သူဘဝတစ်ေလ ာက်မှာ ေခါင်းမာတဲ ့

လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်ေတွကို  ေဖျာင်းဖျခဲ့ပါတယ်။ 

သူရဲ အာဖရိက အမျိးသားကွန်ဂရက် (African 

National   Congress-ANC)     ရဲမူဝါဒမှာ     လူမျိး  

ခဲွြခားေရး     လုံးဝမပါရေအာင ်   ေသေသချာချာ 

အတိက်ုအခလံပ်ုပီး ထန်ိးသမ်ိးခဲတ့ာပါ။ လက်နက် 

ကိုင်မူဝါဒကို သူမလ ဲမေရှာင်သာ လက်ခံလိုက်ရ 

လို ယုံကည်တာေကာင့ြ်ဖစ်ပီး ေနာက်တစ်ချက်က 

ေတာ့ တြခားေသာပိင်ဘက်လက်နက်ကိုင ်အဖွဲ 

ေတွ (ဥပမာအားြဖင့ ်Pan Africanist Congress) 

ေတွကို  ံးနိမ့်မှာ စိုးရိမ်မ ေကာင့ ်ြဖစ်ပါတယ်။

ကွန်ြမနစ်ဝါဒနဲပတ်သက်လို ေတာ်ေတာ် 

စွဲလမ်းှစ်သက်ခဲ့ပီး ေတာ်ေတာ်ကီးကာမ ှစွန်ခဲ့ 

ြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ ၁၉၅၀ ြပည့်ှစ်များတုန်းက 

ဂျိဟန်နက်စ်ဘတ်မိနယ် ေအာ်လန်ဒိုမှာရှိတဲ့ 

သူအိမ်ခန်းနံရံေတွမှာ လီနင်နဲစတာလင်ရဲ ုပ်ပုံ 

ေတွ ချတိ်ဆွဲထားခဲ့ဖူးပါတယ်။ ကားလ်မာ့က်စ်ရဲ 

လ မ်းမိုးမ ကိုခံခဲ့ရပီး ေတာင်အာဖရိကကွန်ြမနစ ်

ပါတီနဲ  ဆက်ဆံလုပ်ကိုင်မ ေတွ   ရှိခဲ့ပါတယ်။ 

အဲဒီအချနိ် သူေရးသားမ ေတွဟာ မာ့က်စ်ဝါဒနဲ  

အများကီး ဆက်စပ်ေနခဲ့ပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့မင်ဒလဲားက သဟူာ ကွန်ြမနစ်ဟတ်ု 

ေကာင်း အခိုင်အမာေြပာေလ့ရှိပါတယ်။ ANCက 

ကွန်ြမနစ်ပါတီနဲဆက်ဆံြခင်းဟာ ရန်သူရဲ ရန်သူ 

ြဖစ်လိုတစ်ေကာင်း ကွန်ြမနစ်ေတွက ေတာင် 

အာဖရကိလထူကုိ ုအညအီမ  ဆက်ဆတံာေကာင့ ်

ြဖစ်တယ်လို   သူကေြပာပါတယ်။  ဆိုဗီယက် 

ေမာ်ဒယ်လ်ကုိ    သူကဆ မရိှေကာင်းေဖာ်ြပေလ့ 

ရှိပီး   ဗိတိသ ပါလီမန်ဟာ ကမ ာမှာ ဒီမုိကရက ်

တစ်အဆန်ဆုံးပဲလို ေြပာတတ်ပါတယ်။

ဆိုးယုတ်တဲ့ ဆန်နီအဘာချာကို သတ ိရှိရှိ ေဝဖန် 

ြပစ်တင်ခ့ဲပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ ဖီဒယ်ကက်စထုိနဲ မွမ်မာ 

ကဒါဖီတိုကိုေတာ့ သူအလားတူ  တ်ချတာမျိး 

မရှိခဲ့ပါဘူး။ ဒါနဲပတ်သက်လို အေမရိကန်ေတွ 

အံ့အားတသင့် ြဖစ်ခဲ့ရပါတယ်။ 

ဒီကိစ မျိးေတွနဲ ပတ်သက်လို မင်ဒဲလားရဲ 

သေဘာထားဟာ နားလည်ရခက်ပါတယ်။ သူနဲ  

အတူ ေထာင်တစ်သက်တစ်က န်းကျခဲ့တဲ့ ရဲေဘာ် 

ခုနစ်ေယာက်အနက် တစ်ေယာက်ြဖစ်သူ အာမက် 

ကက်သရာဒါက ေြပာတာကေတာ့ မိတ်ေဆွ 

တစ်ေယာက်နဲပတ်သက်ရင် မင်ဒဲလားရဲစိတ်ကို 

ေြပာင်းလဲဖုိ မလွယ်ပါဘူးတ့ဲ။ ေနာက်မင်ဒဲလားဟာ 

ငယ်ငယ်ကတည်းက မိသားစုနဲ ကဲွကွာခ့ဲရတာပါ။

နားလည်ရခက်

 ပထမဦးဆုံး မခိင်ရဲေစာင့ေ်ရှာက်မ ေအာက်မှာ 

ေနခဲ့ရပါတယ်။ ေနာက်ဆယ်ှစ်အရယ်မှာ ဖခင် 

ြဖစ်သကွူယ်လွန်ပီးတဲေ့နာက် ဇိစုာ ဘာသာစကား 

ေြပာတဲ့ မျိးွယ်စု တစ်ဒါဇင်ေလာက်ထဲက တစ်ခု 

ြဖစ်တဲ့ သန်ဘူးမျိးွယ်စု ေခါင်းေဆာင်က ေစာင့် 

ေရှာက်ဖိုလက်ခံခဲ့ပါတယ်။ ဒီလို ပုံမကျပန်းမကျ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ခံခဲ့ရေတာ့ မင်ဒဲလားရဲ 

အမူအကျင့်ေတွအေပ  ိုက်ခတ်မ ရှိတယ်ဆိုရင ်

တစ်ခါတစ်ရံမှာ သူအတွက်ေကာင်းမွန်တဲ့ အမူ 

အကျင့်ေတွကိ ု ြဖစ်ေပ ေစပီး တစ်ခါတစ်ရံေတာ့ 

သူအြပအမူေတွကို နားလည်ရခက်ေစတယ်လို 

ဆိုရမယ် ြဖစ်ပါတယ်။

သူဟာ ေတာ်ဝင်ဘဝနဲေမွးဖွားခဲ့သူြဖစ်ပီး 

သီးြခားလည်း ေနတတ်ထိင်ုတတ်ပါတယ်။ သဟူာ 

အလွန်ကို သီးသန် ေနတတ်ုံမကဘဲ တစ်မိန်  

တစ်အာဏာဆန်ချင်တဲ့ စိုက်မျိးေတာင ်ရှိတတ် 

တယ်လို လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်ေတွက ေြပာပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ့ ဒါက မင်ဒဲလားဟာ ေရှးိုးစွဲြဖစ်တယ်၊  

ဆက်ဆံေရးမေကာင်းဘူးဆိုတဲ့ အဓိပ ာယ်ေတာ့ 

မဟတ်ုပါဘူး။ ၁၉၇၀ အလယ်ပိင်ုး ှစ်ေတတွန်ုးက 

အစွန်းေရာက် လူမည်းလူငယ်အဖဲွြဖစ်တ့ဲ လူမည်း 

အသတိရားိုးထေရးအဖဲွ (Black Consciousness 

Movement)က လူငယ်ေတွ   ေရာ်ဘင်က န်းကို 

စတင်ေရာက်ရိှလာပီး လမူည်းေတ ွသီးြခားရပ်တည် 

ေရးတရားေတွ ေဟာကေတာ့   မင်ဒဲလားဟာ 

စတ်ိရှည်လက်ရှည်နဲဘ ဲလငူယ်ေတကွိ ုအသအိမှတ် 

ြပခဲတ့ာေကာင့ ်သတူိုအံအ့ားသင့ခ်ဲရ့တဲ့အေကာင်း 

သူနဲအတူတူ ေထာင်ထဲေနခဲ့သူ ရဲေဘာ်ေတွက 

ေြပာပါတယ်။ ေနာက်ပိုင်း   မိနယ်ေတာ်ေတာ် 

များများမှာ အဓိကုဏ်းေတွြဖစ်ေတာ့လည်း 

မေကျမနပ်ြဖစ်ေနကတဲ့ လူငယ်ေတွကို သူကပဲ 

ရင်ကားေစ့ေပးခဲ့ပါတယ်။

အသက်ှစ်ဆယ့်ှစ်ှစ်အရယ်မှာ  သူကို 

ထိနး်သိမး်ေစာင့်ေရှာက်တ့ဲ    သန်ဘူးလူမျိးစု 

ေခါင်းေဆာင်က သူကိုလက်ထပ်ေပးဖို စီစ်တာ 

ေကာင့် ဂျိဟန်နက်စ်ဘတ်ကို သူထွက်ေြပးခဲ့ပါ 

တယ်။ ေနာက်သုံးှစ်အကာ   ၁၉၄၄ ခုှစ်မှာ 

ေတာ ့ သူတစ်သက်လံုး ရင်းရင်းီှးီှး ေပါင်းသင်းခဲ ့

တဲ ့  ေဝ လ်တာ ဆစီစူရူဲ ဝမ်းကဲွညမီ အယ်ဗလင်ကိ ု

လက်ထပ်လိုက်ပါတယ်။ သူအတွက်   သားသမီး 

ေလးေယာက်ေမွးေပးခဲ့ေပမယ့်     သူဇနီးက        

သအူင်မတန်ထက်သန်တဲ ့ိင်ုငေံရးထက်   ဘာသာ 

ေရးကိုပ ဲအများကီး ပိုပီးစိတ်ဝင်စားခဲ့သူပါ။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ေတာ့လည်း လက်နက်ကိုင်နည်းကိ ုအာဏာရရှိဖို 

မဟာဗျဟာတစ်ရပ်လို အသုံးမချဘဲ အစိုးရက 

ေစစ့ပ်ေဆွးေွးလာေအာင် ဖိအားေပးဖုိသာ ရည်ရယ် 

ခဲ့ပါတယ်။ ေနာက်ဆုံးတစ်ေန  လူြဖအစိုးရက 

လိက်ုေလျာမ  ေတလွပ်ုလာတဲ ့အချန်ိကျေတာလ့ည်း 

လက်စားေချလိမု ေတကွိ ုလုံးဝမြပသခဲဘ့ ဲခွင့လ် တ် 

ြခင်းနဲ  ြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရးနဲပတ်သက်တဲ ့  သူရဲ 

ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးကိ ုအံ့မခန်းြပသခဲ့တာပါ။

ANC ရဲ စစ်ဘက်ဆုိင်ရာဦးစီးချပ် ေြပာက်ကျား 

ေခါင်းေဆာင် ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၅၂ ခုှစ်ကေန 

၁၉၆၇ ခုှစ်အထိ ANC ဥက    ြဖစ်ခဲ့သ ူအဲလ်ဘတ် 

လသူလူဟီာ ငမ်ိးချမ်းေရးသမား မဟတ်ုေသာ်လည်း 

အကမ်းမဖက်ေရးနည်းလမ်းကို ယုံကည်သူပါ။ 

လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ကိ ုမင်ဒလဲားဟာ တွန်တွန်  

ဆတ်ုဆတ်ုနဲပ ဲစွန်ခဲြ့ခင်းပါ။ သကူ သတူိုလပ်ုေနတဲ ့

လက်နက်ကိုင်ေတာ်လှန်ေရးဟာ         လူထုကို 

တိက်ုုိက်တုိက်ခုိက်တာမဟုတ်လုိ   ေသွးေြမမကျတဲ ့

လွတ်ေြမာက်ေရးတိုက်ပွဲလို ခံယူခဲ့သူပါ။      သူ  

ဘာေကာင့် လက်နက်ကုိင်လမး်ကုိလုိက်ခ့ဲသလဲ 

ဆုိေတာ့ တစ်ေကာင်းက အစုိးရရဲ တစ်စတစ်စ ပုိမုိ 

ဖိှိပ်လာမ ကိဟုန်တားဖို တြခားနည်းလမ်းမရိှဘူး 

ဒီမိုကေရစီအတွက်သာြဖစ်

ေတာ်လှန်ေရးကာလတစ်ေလ ာက်လုံးမှာ 

သူဟာ   ကွန်ြမနစ်ဝါဒကို   မယုံကည်ေကာင်း 

ြပသခဲ့ပီး ၁၉၅၆ ခုှစ် ANC ရဲ အဓိကမူဝါဒကို 

ေဖာ်ြပတဲ့ Freedom ေကညာစာတမ်းမှာဆိုရင ်

ေတာ်လှန်ေရးရဲ ရည်မှန်းချက်ဟာ ဆိရှုယ်လစ်ဝါဒ 

ထူေထာင်ရန်မဟုတ်ေကာင်းနဲ  လူလတ်တန်းစား 

အရင်းရှင်ဝါဒအေြခြပ ဒီမိုကေရစီအတွက်သာ 

ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

သလူက်ခယံုံကည်ထားတဲ ့မဝူါဒေတနွဲ  လက် 

ေတွေဆာင်ရက်ချက်ေတ ွအစပ်အဟပ်မတည့်ဘ ဲ

ရှိခဲ့တာကို ကျးဘား၊ လစ်ဗျားနဲ  ဆီးရီးယားတိုနဲ  

ဆက်ဆံေရးများမှာ   အထင်အရှားြမင်ေတွခဲ့ရ 

ပါတယ်။ ှစ်ေပါင်းများစွာ လူအခွင့်အေရးရရှိေရး 

မူကို ANC ရဲ အဓိကမူဝါဒအြဖစ် ေဆာင်ရက် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲပ့ါတယ်။ မတကဲွူြပားသမူျား 

အားလုံး   ေပျာ်ရ င်လွတ်လပ်ေရးအတွက်လည်း 

သသူမ တအြဖစ်ေဆာင်ရက်စ်ကာလမှာ သူိင်ုငရံဲ 

အမျိးသား အကျိးစီးပွားအြဖစ ်အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုခဲ့ 

တာပါ။ ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်များမှာ ိုင်ဂျးီရီးယား 

သမ တြဖစ်ခဲ့သူ ရက်စက်ကမ်းကတ်ပီး အလွန် 

သူ အဲဒီအချနိ်မှာ ၇၁ ှစ်ရှိေနပါပီ။  ိုင်ငံေရးကို   တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းသာ 

တက်တက်က က လုပ်ိုင်ဖို ဆယ်ှစ်ေလာက်ပဲ ကျန်ေတာ့တယ်လို ဆိုိုင်ပါ 

တယ်။ သိုေသာ်ြငားလည်း တြခားဘယ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်နဲမှ မတပူါဘူး။သဟူာ 

အဲဒဆီယ်စှုစ်ကာလအတွင်းမှာပ ဲြပန်လည်ရင်ကားေစေ့ရးကိ ုခိင်ုမာေစခဲပ့ါတယ်။ 

အဲဒေီခတ်ရဲ စက်ဆပ်ုဖွယ်အေကာင်းဆုံး အသားေရာင်ခဲွြခားမ ကိ ုအေကာင်းဆုးံ 

ငိမ်းချမ်းစွာ အဆံုးသတ်ေပးခ့ဲပါတယ်။ အစာနာတတ်ဆုံး   အြမင့ြ်မတ်ဆုံးသေူတပွင် 

လွန်ခဲတ့ဲ ့ှစ်ှစ်ဆယ်ေလာက်က စတ်ိမကူးခဲဖ့ူးတဲ ့ဒမီိကုရက်တစ် ေတာင်အာဖရိက 

ိုင်ငံကို စတင်ဖို အကီးအကျယ် ေမ ာ်လင့်ခွင့်ေပးခဲ့။



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

ပုသိမ်       ဇူလိုင်     ၂၈

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ အဖွဲ၏ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု 

ယေနနနံက် ၁၁ နာရကီ တိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီုံး အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌  ကျင်းပ 

သည်။

ေြပာကား

တုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     

ဦးရဲြမင့်က သဘာဝေဘး  ကိစ ရပ်များ  ုတ်တရက် 

ြဖစ်ေပ လာပါက       ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်ိုင်ကရန်  အစည်းအေဝးကျင်းပြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ သဘာဝေဘး ြဖစ်ေပ လာပါကြပည်သ ူ

များ၏ အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်များ အတတ်ုိင်ဆံုး  

ဆုံး ံးမ မရှိေစေရး  ကိတင်ေဆာင်ရက်ထားကရန ်

လိုေကာင်း၊   ြပည်သူများထံသို   သတင်းအချက် 

အလက်များ    မှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာ   ေရာက်ရှိေရး 

ေဆာင်ရက်ေပးကရန်လိေုကာင်း၊  ြဖစ်ေပ လာပါက  

ြပည်သမူျားသို စားနပ်ရကိ ာစသည့ ်ေထာက်ပံပ့စ ည်း 

အလုံ    ဇူလိုင်    ၂၈

ရန်ကုန်အ ေနာက်ပိုင်းခိုင ်      အလုံမိနယ်တွင ် 

ယ မန်ေန   ည ေန  ၄  နာရီမှစ၍  အလုံမိနယ် 

ကမ်းနားလမ်း  မိနယ်မီးသတ်စခန်းေရှတွင် မိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးဦးဆန်းထွန်း၊ အဖွဲဝင်(၁) ဗိုလ်မှး  

ေဇာ ်ေဇာ်ိုင ်ဦးေဆာင်ေသာ မိနယ်ေအာက်ဆီဂျင် 

ြဖန်ေဝေရးအေထာက်အကူြပေကာ်မတီမ ှမိနယ် 

အတွင်း ေအာက်ဆဂီျင်လိအုပ်လျက်ရိှေသာ ြပည်သ ူ

များအား စနစ်တကျ ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုေပးလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်အတွင်းေနထိင်ုသမူျားက အမှန်တကယ် 

လိုအပ်ေသာ  ကိုဗစ်-၁၉  ေဝဒနာရှင်များအတွက ်

သက်ဆိုင်ရာ    ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက်ှင့်အတူ 

ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုယရူာတွင် ယ ူေဆာင်လာရမည့် 

စာရက်စာတမ်းများ၊ စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ 

ထုတ် ေပးလျက်ရှ ိပီး  ေအာက်ဆီဂျင ်  လီတာ  ၂၀  

သုံးအိုး၊ ၁၅ လီတာ ေြခာက်အိုး၊ ၁၀ လီတာ ၃၃ အိုး၊   

ငါးလတီာ တစ်အိုး စ ုစေုပါင်း ၄၃ အိုး  ြဖန်  ေဝ ေပးိင်ု 

ခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွ      ဇူလိုင်    ၂၈

ရခိုင်ြပည်နယ ်   စစ်ေတွမိနယ ်

အတွင်းရှိ     ေကျးရာများတွင ်

အိမ်တိုင်ရာေရာက်  ေရေပးေရး  

လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  

ကို  ရခိုင်ြပည်နယ်  ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ြပည်နယ်ဦးစီးမှး    န်ကားေရး 

မှး  ဦးတင့်ေဝ၊  မိနယ်ဦးစီးမှး 

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက   ယေန   

နံနက် ၁၀  နာရီက  လုပ်ငန်းများ 

ပီးစီးမ ကိ ုကွင်းဆင်းတုိင်းတာပီး  

လပ်ုငန်းအရည်အေသွးြပည့မ်ေီရး 

စစ်ေဆးကသည်။

စစ်ေတွမိနယ်  ေကျာက်တန်း 

ေချေကျးရာ၌ အိမ်တုိင်ရာေရာက် 

ေရေပးေရးလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရက် 

ြခင်းကိ ုမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ အဖွဲ ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

များ    အချနိ်မီေရာက်ရှိေရး   ေဆာင်ရက်ေပးကရန ်

လိုေကာင်း၊   ဖွဲစည်းထားေသာ   ေကာ်မတီများ 

အေနြဖင့် အချတ်ိအဆက်မိမိ ေပါင်းစပ်လုပ်ကုိင်ရန် 

လိေုကာင်းှင့ ်မမိတိို တိင်ုးေဒသကီးစမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီကလည်း   လိုအပ်ချက်များအား   အတတ် 

ိုင်ဆုံး ြဖည့်ဆည်းေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကား 

သည်။ 

ထုိေနာက်  တုိင်းေဒသကီး သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက   ၊   

တိင်ုးေဒသကီး  စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်(၃) 

ဦးအန်ုးြမင့က် စမီခံန်ခဲွမ အဖဲွ ှင့ ်  လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

(၁၃)ဖဲွ   ဖဲွစည်းပီးစီးမ   အေြခအေနများ၊  စမီခံျက်များ 

ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ၊  သဘာဝေဘးကိတင်ကာကွယ် 

ေရးအတွက်   မြဖစ်ပွားမီ၊ ြဖစ်ပွားစ်ှင့်  ြဖစ်ပွားပီး 

ကာလများ ေဆာင်ရက်ရမည့်လုပ်ငန်းများကုိ ကိတင် 

စီမံေဆာင်ရက်ထားရှိကရန ်ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ လုပ်ငန်းေကာ်မတီများအလိုက ် 

ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  အေြခအေနများ၊ ခိုင်အုပ်ချပ် 

ေရးမှးများက  ခိုင်အလိုက်  ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများကို  အွန်လိုင်း စနစ်ြဖင့်   ရှင်းလင်း 

တင်ြပကပီး    တိင်ုးေဒသကီး  စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   က နိဂံုးချပ် အမှာစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း  

သိရသည်။ 

ကိုတွတ်(ြပန်/ဆက်)

သထုံ      ဇူလိုင်    ၂၈

မွန်ြပည်နယ် သထုခံိင်ု ြပည်သူ  ေဆးုဝံင်းအတွင်းရိှ  

ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံကို ဇူလိုင်  ၂၇ ရက် မွန်းလွဲ 

ပိင်ုးက စတင်လည်ပတ်ပီး သထုခံိင်ုြပည်သူေဆးု ံ

သီးသန်လနူာေဆာင်(၁) ရိှ ေအာက်ဆဂီျင်လိအုပ်  သ ူ

များကိ ု ေပးပိုကာ ကပ်မတ်ကသုေပးလျက်ရိှေကာင်း  

သိရသည်။

အြမန်ဆုံးတည်ေဆာက်ြခင်းြဖစ်

သထုခံိင်ု ြပည်သူေဆးု ံသီးသန်လနူာေဆာင်  

၌ တက်ေရာက်ကုသေနသည့် ကိုဗစ-်၁၉ လူနာများ 

အတွက်  အေရးေပ ေအာက်ဆီဂျင ်   လုံေလာက်မ  

ရှိ ေစရန်   အြမန်ဆုံးတည်ေဆာက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  

သထုံခိုင်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး       ေဒါက်တာ 

ေဒ သင်းသင်းအိက ေြပာသည်။

ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုစက်အား ေနစ် အများဆုံး 

လနူာ  ၂၅  ဦး     အသုံးြပခွင့်ရမည်ြဖစ်ပီး     လိအုပ်မ  

အေနအထားအေပ မူတည်၍      သမားေတာ်ှင့် 

အလံုမိနယ်၌ ေအာက်ဆီဂျင်များ အခမ့ဲြဖန် ေဝ ေပးလျက်ရှိ

စစ်ေတွမိနယ်၌ ေကျးလက် အိမ်တိုင်ရာေရာက် 

ေရေပးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်မ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက    

၂၀၂၀-၂၀၂၁     ဘ  ာှစ်တွင်   

ရခိုင်ြပည်နယ ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရး        

ေကာင်စီ၏   ရန်ပုံေငွကျပ ်   ၂၆    

ဒသမ  ၉၉   သန်းြဖင့် ေဆာင်ရက် 

ပီး အဆိပုါေကျးရာ၌ အမ်ိေထာင်စ ု  

၁၅၀  အကျိးြပလျက်ရှိေကာင်း  

သိရသည်။

ဝင်းမင်းစိုး

(ြပန်/ဆက်)

စက်စွမ်းအားြပည့ ်လည်ပတ်ပါက လတီာ ၄၀ ဝင်အိုး 

၅၀  ထွက်ရိှမည်ြဖစ်ပီး   လက်ရိှအချန်ိတွင်   စက်ံုမှ  

သီးသန်လူနာေဆာင်လူနာများထားရှိသည့ ် ခုတင်  

ေခါင်းရင်းအထိ ပိုက်ြဖင့်သွယ်တန်းေပးသည့်စနစ ်

ကို   အသုံးြပေနေကာင်း၊   သီးသန်လူနာေဆာင်မှ 

လူနာအသုံးြပမ  နည်းပါးလာပါက လီတာ  ၄၀ ဝင် 

အိုးှင့် ၁၀  လီတာဝင်အိုးများအတွင်း   ြဖည့်သွင်း 

ေပးမည်ြဖစ်ပီး ယင်းအိုးများအတွင်းသို ြဖည့သွ်င်းရန် 

စက်ကိုလည်း မှာယူထားပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ေအာက်ဆီဂျင်စက်မှာ PSA Type 

Oxygen Plant ြဖစ်ပီး  စက်တန်ဖိုးမှာ  ေငွကျပ် 

သိန်းေပါင်း ၁၄၀၀ ြဖင့် ေမာ်လမိင်မိေန အလှရှင် 

တစ်ဦးက လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ကာ   စက်ုံအ ေဆာက် 

အအုံှင့် လ ပ်စစ်မီးသွယ်တန်းြခင်း၊  ပိုက်လိုင်းများ 

သွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင် အြခားလုိအပ်သည်တုိကုိ 

ခိင်ု ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ကသုေရး 

ေကာ်မတီ၏ အစီအစ်ြဖင့် အများြပည်သူထည့်ဝင ်

လှဒါန်းေငွတိုြဖင့်  ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုကိုဦး(ြပန်/ဆက်)

သထုံခိုင်ေဆးုံရှိ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံမှ ေအာက်ဆီဂျင်များ စတင်ထုတ်လုပ်

ေမ့ေဆးအထူးကုဆရာဝန်၏       န်ကားမ ြဖင့်     

ေဆးုံ  တက်ေရာက်ကုသေနေသာ  လူနာများအား 

ကုသေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ေအာက်ဆီဂျင်ထွက်ရှိမ  ပမာဏမှာ ၂၄  နာရီ 



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

သင်၏ အြခားသူများကို ြမင်ပုံ
ခင်ေမာင်ညိ (ေဘာဂေဗဒ)

(၂၂-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနမှအဆက)်

အန်နေီလးသည် ေနရာအေတာ်များများတွင် တရိစ ာန်တစ်ေကာင်ှင့် 

တူသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ သူမ၏အခန်းတွင်းသိုဝင်လာသည့်သူကို 

ြပင်းြပင်းထန်ထန် တိုက်ခိုက်တတ်သည်။ တစ်ခါတစ်ရံ၌ လုံးဝဂု 

မစိုက်ဘဲလည်း ေနတတ်သည်။ သူနာြပဆရာမကီးက သူမထံသွား 

လည်သည့်အခါ ပထမ၌ ထုိသူနာြပဆရာမကီးေရာက်ေနသည်ကုိပင် 

ဂုစုိက်ပံုမြပေပ။ တစ်ရက်၌ စားစရာများကုိ ယူေဆာင်သွားပီး သူမ 

အခန်းအြပင်ဘက်တွင် ထားပစ်ခဲသ့ည်။ အန်နေီလးက ထိစုားစရာများ 

ရိှေနေကာင်းကုိပင် သိပံုမြပေပ။ သိုေသာ ်ေနာက်တစ်ေန၌ သူနာြပ 

ဆရာမကီး ေရာက်လာသည့်အခါ မုန်များစားပီးေနသည်ကို ေတွရ 

သည်။ ထိအုချန်ိမှစ၍ သနူာြပဆရာမကီးက စားစရာမန်ုအညိများကိ ု

အပတ်စ် ကာသပေတးေနတုိင်း သွားလည်သည့်အခါများ၌ ယူေဆာင် 

သွားေလ့ရိှသည်။ မကာမီတွင် ဆရာဝန်များက ထုိေနရာတွင် အေြပာင်း 

အလဲတစ်ခုြဖစ်ေပ ေနပီကို စတင်သတိထားမိလာကသည်။ အချနိ် 

ကာလတစ်ခ ုကန်ုဆုံးသွားသည့အ်ခါ အန်နေီလးကိ ုထိအုချပ်ခန်းထမှဲ 

ထတ်ု၍ အေပ ထပ်သိုတင်ရန် ဆုံးြဖတ်ခဲသ့ည်။ ေနာက်ဆုံး၌ ေမ ာ်လင့် 

ချက်မရှိသည့် ကေလးမငယ်ကို အိမ်ြပန်ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း ေြပာရ 

သည့်အေြခအေနသို ဆိုက်ေရာက်လာသည်။ 

သိုေသာ် အန်နီေလးက   အိမ်မြပန်ချင်ေပ။  သူ  ယခုကဲ့သို 

ေနေကာင်းသွားေအာင် ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်ခဲသ့ည်ကိ ုြပန်လည်တုံြပန် 

သည့်အေနြဖင့် အြခားလူနာများှင့် အတူတူေနထိုင်ပီး အလုပ်လုပ် 

ေပးချင်သည်။ သနူာြပဆရာမကီးက သမူဘဝကိ ုအဓပိ ာယ်ရိှေအာင် 

အများကီးလုပ်ေပးခ့ဲသြဖင့် သူမကလည်း အတံုအလှည့်သေဘာြဖင့် 

အြခားသူများအား ကူညီတတ်ရမည်ဟ ုဆုံးြဖတ်ခဲ့သည်။  

ှစ်အတန်ကာသည့်အခါတွင်    အဂ  လန်ြပည်ဘုရင်မကီး 

ဝိတုိရိယက ုိင်ငံရပ်ြခားသူတစ်ေယာက်ကုိ အဂ  လန်ုိင်ငံ၏ အြမင့်ဆံုး 

တံဆိပ်တစ်ခု အပ်ှင်းသည့်အခမ်းအနား၌ ဟယ်လင်ကဲလားကို 

ေမးခွန်းထုတ်သည်။ “ရှင့်ရဲ  အထူးခ န်ဆုံး  အေြပာင်ေြမာက်ဆုံး 

လုပ်ရပ်ေတွနဲပတ်သက်လို ဘယ်လိုေနသလဲ၊ မျက်စိလည်းမြမင်၊ 

နားလည်းမကားဘဲနဲ  အဲဒီလို ေြပာင်ေြပာင်ေြမာက်ေြမာက် စွမ်း 

ေဆာင်ုိင်မယ်လို ရှင်ဘယ်လိသုသိလ ဲအဒဲါကိ ုဘယ်လိလုပ်ုရှင်းြပမှာ 

လ”ဲဟ ုေမးလိက်ုသည်။    ဟယ်လင်ကလဲားက  ချက်ချင်းပင် ြပန်ေြပာ 

ခဲ့သည်။  “အန်နီေလးကိုသာ   ယခုလို မြပစုခဲ့လိုရှိရင ်  ဟယ်လင ်

ကဲလားရဲအမည်ကိ ု   ဘယ်သူမှေတာင် သိကမှာမဟုတ်ပါဘူး”ဟု 

ေြပာလိုက်သည်။ 

ဟယ်လင်ကဲလားသည ်သူအား အားကိုးရာမဲ ့ေမ ာ်လင့်ချက်မဲ ့

သည့ ်အေြခအေနကိ ုေရာက်ရိှေစေသာ ေရာဂါေဝဒနာကိ ုမခစံားရမကီ 

သန်စွမ်းကျန်းမာေသာ ကေလးတစ်ေယာက်သာ ြဖစ်သည်။ အန်နီ 

ေလးက ဟယ်လင်ကဲလားကို ဘုရားသခင်၏ အထူးပုဂ ိလ်တစ်ဦး 

အြဖစ်ြမင်ပီး ထိသုို ြမင်သည့အ်တိင်ုး ေဆာင်ရက်ခဲ၊့ ချစ်ခဲ၊့ ဆေုတာင်း 

ခဲသ့ြဖင့ ်ငမ်ိးလလုြုဖစ်ေနေသာ မီးတိင်ုတစ်တိင်ုသည် အြခားသမူျား၏ 

လမ်းေကာင်းကိုြပသရန်အတွက ်   အချက်ြပမီး  ြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးက လအူများ၏ ဝန်ထပ်ုဝန်ပိုးကိ ုေလျာပ့ါးသွားေစရန် 

ြဖစ်လာခဲသ့ည်။ ဟတ်ုပါသည်။ လသူန်းေပါင်းများစွာတို၏ ဘဝအေပ  

ဟယ်လင်ကလဲားက အန်နေီလးေကာင့ ်တန်ုလ ပ်မ ကိရုရိှကာ သဇာ 

လ မ်းမိုးခဲ့သည်။ 

မျက်စိထဲမှာရှိသည ် 

ှစ်အတန်ကာက    ဗာဂျးီနီးယားြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းတွင ်

အဘိုးအိုတစ်ေယာက် ြမစ်ကမ်းနံေဘး၌  ြမစ်ကိုြဖတ်သန်းရန ်

ေစာင့ဆ်ိင်ုးေနသည်။ ထိေုနက အလွန်ေအးပီး တတံားလည်းမရိှသြဖင့ ်

အြခားတစ်ဖက်ကိုေရာက်ရန်အတွက် တစ်ခုခုကို စီးသွားိုင်မှြဖစ ်

မည်။ အတန်ကာသည့်အခါ ြမင်းစီးသမားတစ်စ ု ြမစ်ကမ်းေဘးသို 

ကပ်လာသည်ကိ ုေတွရသည်။ ပထမတစ်ေယာက်ကိ ုဘာမ မေြပာဘ ဲ

လ တ်ေပးလိုက်သည်။ ဒုတိယတစ်ေယာက်၊ တတိယတစ်ေယာက်၊ 

စတုတ တစ်ေယာက်၊ ပ မတစ်ေယာက်ကို   လ တ်ေပးလိုက်ပီး 

ေနာက်ဆုံး၌ တစ်ေယာက်သာ ကျန်ေတာ့သည်။ ထိုပုဂ ိလ်အနား 

ကပ်လာသည့်အခါ အဘိုးအိုက ထိုသူ၏မျက်စိကို စိုက်ကည့်ပီး 

“လူကီးမင်းခင်ဗျား၊ က န်ေတာ်ဟိုဘက်ကမ်းကို  လိုက်ခဲ့လိုရိုင ်

မလား”ဟု ေမးလိုက်သည်။ 

ထိုသူက  အနည်းငယ်မ ပင်တုံဆိုင်းေနြခင်းမရှိဘဲ   “ဘာလို 

မလိုက်ိုင်ရမှာလဲ၊ တက်သာတက်ပါ” ဟု ေခ လိုက်သည်။ ြမစ်ကို 

ြဖတ်သန်းပီးသည့်အခါ အဘိုးအိုြမင်းေပ မှဆင်းပီး မထွက်ခွာမီတွင ်

ြမင်းစီးသမားက “လူကီးမင်းခင်ဗျား၊ ဘာြဖစ်လုိ တြခားြမင်းစီးသမား 

ေတကွျေတာ ့အကအူညမီေတာင်းခဲသ့လ၊ဲ က န်ေတာ်အနားေရာက်လာ 

မှ ဘာြဖစ်လို  အကူအညီေတာင်းရတယ်ဆိုတာကို    က န်ေတာ် 

သိချင်လိုက်တာ” ဟုေမးလိုက်သည်။ အဘိုးအိုက “သူတိုမျက်စိထဲကိ ု

က န်ေတာ် ကည့လ်ိက်ုတဲအ့ခါမှာ ေမတ ာရပ်ိကိ ုမေတွရဘူး၊ ဒါေကာင့် 

က န်ေတာ့်စိတ်ထဲက သူတိုကို အကူအညီေတာင်းလ င် အချည်းှီးပဲ 

ြဖစ်မယ်ဆိုတာကို သိေနတယ်။ ဒါေပမဲ့ က န်ေတာ် ခင်ဗျားရဲမျက်စိ 

ထဲကို ကည့်လိုက်တဲ့အခါမှာေတာ ့ေမတ ာ၊ ကင်နာမ ၊ အကူအညီေပး 

ချင်မ တိုကိ ုေတွေနရတယ်။ ြမစ်ကိြုဖတ်ကူးဖို ခင်ဗျားက အကအူညေီပး 

မယ်ဆိတုာ က န်ေတာ်က ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ ကိပီးသှိင့ေ်နတယ်”ဟ ု

ေအးေအးေဆးေဆးပင ်ေြပာလိုက်သည်။ 

ထိုအခါ ြမင်းစီးသမားက ကျိးွံစွာြဖင့ ် “ခင်ဗျားေြပာခဲ့တာေတ ွ

အတွက် က န်ေတာ် သပ်ိဝမ်းသာပါတယ်။ အဒဲလီိေုြပာတဲအ့တွက်လည်း 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်”ဟ ုေြပာလိက်ုသည်။ ဤနည်းအားြဖင့ ်ေသာမတ် 

ဂျက်ဖာဆင်သည် အိမ်ြဖေတာ်အထိ လမ်းတစ်ေလ ာက် ြမင်းစီးလာခဲ့ 

သည်။ က န်ေတာ်တို၏ မျက်လုံးများသည ်က န်ေတာ်တို ဝိညာ်များ 

အတွက် တံခါးေပါက်များြဖစ်သည်ဟ ုေြပာြခင်းမှာ မှန်ကန်ပါသည်။ 

ဤကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ ခင်ဗျားသာ ေနာက်ဆံုးြမင်းစီးလာသူြဖစ်လ င် 

အဘိုးအိကု ြမစ်ကုိေကျာ်ြဖတ်ရန်အတွက် ခင်ဗျားကုိ အကူအညီေတာင်းမည် 

လား၊ မေတာင်းဘဲေနမည်လား၊ အကံeာဏ်ေပးြခင်းှင့ ်အကူအညီ 

ေပးြခင်းတိုကား၌  ဧရာမြခားနားချက်ကီး   ရှိပါသည်။ ခင်ဗျားှင့် 

ခင်ဗျား၏ အားေပးမ များသည် လူတစ်ေယာက်အတွက်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း၊ လအူများအတွက် ေသာ်လည်းေကာင်း ြမစ်ကိေုကျာ်ြဖတ်သကဲ ့

သို အေရးပါပါသည်။ ေအာင်ြမင်မ ေတာင်ကုန်းများကိ ုတက်လှမ်းရန် 

ကူညီခဲ့သည့် ဟာေဗးဖိုင်းယားစတုန်းက ဤအေကာင်းကိ ုလှလှပပ 

ဖဲွဆုိခ့ဲသည်။ “သင့်မှာ ရိှသမ အေကာင်းဆံုးများကုိေပးလ င် သူတစ်ပါးထမှံ 

အေကာင်းဆုံးများကိ ုြပန်ရမည်။” 

လိုအပ်ချက်ကိုကည့်ပါ၊ ြဖည့်စွမ်းပါ 

လဗွန်းှင့် ဗန်းဒရက်တို၏ ဇာတ်လမ်းမှာလည်း ထူးထူးြခားြခား 

သတ ိေြပာင်ေြမာက်သည့ ်လမူျားက ဖက်တွယ်ထားေသာ ယုံကည်မ ှင့် 

လံုလဝီရိယတုိသည် ဘဝ၏ြပဿနာအများစကုိ ုေြဖရှင်းေပးိင်ုမည်ဟ ု

ခုိင်ခုိင်မာမာယံုကည်ေသာ ဥပမာတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဗန်းသည် လခေကာင်း 

ေကာင်းရသည့ ်ပလာစတာသမားြဖစ်ပီး သပူိလုယီိေုရာဂါရသည့အ်ချန်ိ 

တွင် ကေလးသုံးေယာက်၏ဖခင်ြဖစ်သည်။      ေလးှစ်ခွဲေကျာ်ခန်  

ခက်ခက်ခဲခဲုန်းကန်ခဲ့ရပီးေနာက်   ယေနဆိုလ င် ဗန်းှင့် လဗွန်း 

တိုသည် တစ်ှစ်လ င် ေဒ လာရှစ်သန်းေကျာ် ဝင်ေငရိှွသည့ ်တပ်ပါဝယဲား 

ဒီလားဆိုင် ၁ဝဝဝ ေကျာ်ပါဝင်သည့်    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ေနပီ။   ပိုလီယိုေရာဂါရသည့်အချနိ်ှင့်  ယေနအေြခအေန 

များ၏ကား၌ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်ကိစ ရပ်များမှာလည်း ဇာတ်လမ်းတစ်ခု 

ြဖစ်သည်။ ဗန်းေရာဂါ ရပီးေနာက် စေုဆာင်းေငမွျား ကန်ုခန်းသွားသည့် 

အခါ ဇနီးသည်လဗွန်းက အြပင်ထွက်ပီး အလုပ်ရှာရသည်။ ထိုသို 

အလုပ်ရှာရသြဖင့်  ဗန်းှင့်ကေလးများ၏အနားတွင် ရှိမေနိုင်ဘဲ 

တစ်ေနလ င် ၁၀ နာရီခန်  အြပင်ထွက်ေနရသည်။ ထုိအခါ လဗွန်းက 

လပ်ုငန်းတစ်ခထုေူထာင်ရန် စတ်ိကူးရသွားပီး တပ်ပါဝယဲားကမု ဏ၏ီ 

ဖိတ်ေခ ချက်ကုိ လက်ခံလုိက်သည်။ ထုိစီးပွားေရးလုပ်ငန်းှင့် အံဝင် 

ခွင်ကျြဖစ်သွားကာ အချနိ်ြပည့်ေဆာင်ရက်ရန ်သေဘာတူခဲ့သည်။ 

အလုပ်လုပ်ရတာ ေပျာ်စရာေကာင်းသလိ ုအကျိးအြမတ်လည်းရှိပါ 

သည်။ ပိ၍ုအေရးကီးသည်မှာ မသိားစကုစိ ဦးစားေပးပီးေနာက် ကျန် 

သည့အ်ချန်ိများ၌ အလပ်ုကစိ များကိ ုေဆာင်ရက်ိင်ုြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ယခင်ကလိ ုအလပ်ုကစိ ကိေုရှတန်းထားပီး မသိားစကုစိ ကိ ုေနာက်က 

ထားရသည့လ်ပ်ုရပ်မျိး လပ်ုစရာမလိေုတာ။့ ချက်ချင်းပင်အြခားေသာ 

အမျိးသား အမျိးသမီးများ၌လည်း အလားတူြပဿနာမျိးရှိေနိုင ်

ေကာင်း သူသေဘာေပါက်လိုက်သည်။ သူတိုကို အကူအညီေပးရန ်

အတွက် ေငွေရးေကးေရးအရ အားကုိးုိင်ေလာက်ေအာင် တစ်ုိင်ငံ 

လုံးအှံ   ထိပ်တန်းြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းတစ်ခ ု   တည်ေထာင်ကာ 

အဖဲွအစည်းအပါအဝင် ခရစ်ယာန်ေကျာင်းေတာ်ကိ ုအေထာက်အက ူ

ြပိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  

ရည်မှန်းချက်များကိ ု   ရရှိေအာင်ကိးစားသည့်ခရီးစ်၌ ဗန်း 

ှင့် လဗွန်းတုိက သူတုိ၏ မန်ေနဂျာများှင့် ဝယ်ေရာင်းသမား  ၁၂၅ ဦး 

တိုအား ကားအသစ်များဝယ်ယူိုင်ေရးဆိုသည့ ် သူတို၏ ကိုယ်ပိုင ်

ရည်မှန်းချက်များကိုရရှိေစရန်  အကူအညီေပးခဲ့သည်။ အြခားသူ 

ရာေပါင်းများစွာတိုအားလည်း တိုးတက်ကီးပွားရန် အခွင့အ်လမ်းများ 

ေဆာင်က်းေပးခ့ဲသည်။ သူတို၏ ထူးထူးခ န်ခ န် ေအာင်ြမင်မ သည် 

အြခားသူများ၏ လိုအပ်ချက်ကို  ြမင်ြခင်း၊ ထိုလိုအပ်ချက်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေပးရန ် ကိးပမ်းြခင်းတိုှင့ ်  ပတ်သက်သည်။  ခင်ဗျား 

အေနြဖင့် အြခားသူများကို ြမင်သည့်အခါတွင ်ဗန်းှင့်လဗွန်းတိုြမင ်

သည့်အတုိင်း  ရိှသမ အရာများကုိ ေပးလုိက်ုိင်သြဖင့် ခင်ဗျားလည်း 

အများကီးြပန်ရလိမ့်မည်။ 

သူတစ်ပါးေက းက ကိုယ်လည်းဝ 

လတူစ်ေယာက်ကိ ုေကာင်းကင်ဘုခံရီးှင့ ်ငရခဲရီးှစ်ခစုလုံးကိ ု

လမ်းခင်းေပးထားသြဖင့်   ကိက်ရာခရီးကို   ေရးချယ်ိုင်သည်။ 

မာန်နတ်ကိ ုထိအုခွင့အ်ေရးေပးလိက်ုသည့အ်ခါ သကူ ငရြဲပည်သိုသွား 

သည့်ခရီးကိ ုေရးချယ်ခဲ့သည်။ ပထမဦးဆုံး ငရဲြပည်၌ ကည့်လိုက ်

သည့အ်ခါ ငရသဲားအကန်ုလုံး စားပဲွဝိင်ုးတစ်ခတွုင် အစားအေသာက် 

အများအြပားြဖင့ ်ထိင်ုေနကသည်ကိ ုအံ့သဖွယ်ရာေတွလိက်ုရသည်။ 

ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးရှ ိအသီးအှံများ၊ ဟင်းသီးဟင်းရက်များှင့ ်စား 

ေကာင်းေသာက်ဖွယ်မျိးစံုကုိ စားပဲွေပ တွင် ေတွြမင်ရသည်။ ေနာက်ထပ် 

ဘာမ ထပ်ေတာင်းစရာမလိုေလာက်ေအာင ်ြပည့်စုံေနသည်။ 

စာမျက်ှာ ၂၄ သို 

ထိပ်ဆုံးမှာ ေတွကမယ်

တြခားသူများကို အကူအညီေပးြခင်းအားြဖင့် သူတိုကိုယ်တိုင်ပင် အကူအညီရေနကသည်။ 

အေြခအေနများမှာ ရှင်းပါသည်။ လူများကို ခင်ဗျားြမင်ပုံက အလွန်အေရးကီးပါသည်။ 

အဘယ်ေကာင့်ဆိုလ င် ခင်ဗျားြမင်သည့်အတုိင်းသာ အြခားသူများကို 

ြပမူဆက်ဆံတတ်ေသာေကာင့် ြဖစ်သည်။ အြခားသူများလိုချင်တာကို 

ခင်ဗျားသာ ြပည့်ြပည့်ဝဝကူညီခဲ့လ င် ခင်ဗျားဘဝမှာ 

လိုချင်တာေတွအားလံုးကို ရရှိိုင်။



ဇူလိုင် ၂၉၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန် ဇူလိုင်၂၈

ရန်ကုန်အေရှပုိင်းခုိင် ဒဂံုမိသစ်ဆိပ်ကမ်း 

မိနယ်ကက်ေြခနီ  ယာယီအသင်းခဲွုံးသို 

PPE level (1-3) ထည် ၃၀၊ KF 94 အခု 

၁၀၀ ပါ ၁၀ ထုပ်ှင့်  dead  body   bag  

၃၀    အား   ရတနာှင်းဆီအိမ်ရာေန 

မနန်းဝါဝါေမာင်ှင့ ် ြပည်တွင်းြပည်ပ 

အလှရှင်များက ယမန်ေနနံနက်ပုိင်းတွင် 

လာေရာက်လှဒါန်းခဲ့သည်။

မိနယ်ကက်ေြခနီအသင်းမှ ေစတနာရှင် 

လုပ်အားရှင်များသည် မိနယ်တွင်း ကုိဗစ်- 

၁၉ေရာဂါပိုးေတွလူနာဦးေရ  တိုးပွား 

လာချနိ် ြပည်သူသို အသိပညာေပးြခင်း၊ 

ကုိဗစ်လူနာများအား  ကူညီေဆာင်ရက် ြခင်း၊          

ေဆးဖျန်းေပးြခင်း၊ အသက် ှရန်ခက်ခဲ 

ေသာလူနာများအား ေအာက်ဆီဂျင်ရရိှရန် 

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ အေထေွထေွရာဂါက ု

ေဆးခန်းဖွင့်လှစ်ြခင်းှင့် ြပည်သူများသို 

ဆန်ေထာက်ပံ့မ အတွက် လုပ်အားြဖင့ ်  

ကူညီြခင်း၊ လူနာများအား ေဆးံုသုိ အချန်ိမီ 

ပိုေပးြခင်းတိုကိ ု  ေဆာင်ရက်ေနကေကာင်း 

သိရသည်။               မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

တာချလီိတ် ဇူလိုင် ၂၈

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း)တာချလိီတ်မိ၌ ကုိဗစ်-၁၉  

ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး အေထာက်အကူြဖစ် 

ေစရန် ဝမ်လံုးေကျးရာရိှ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရး 

စင်တာတွင် အသံုးြပုိင်ေရး ရှမ်းေရှနဂါးမင်းကုမ ဏီ 

က တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ  ၄၀ ှင့်  

ဟင်းသီးဟင်းရက်များကိ ု  ယမန်ေနညေနပိုင်းက 

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းသည်။

ထိသုိုေထာက်ပံရ့ာတွင် ဝမ်လုံးေကျးရာ ကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ၌ ထားရှိသူများှင့ ်ကည့်  

ေစာင့်ေရှာက်  ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနသည့် ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်း ၁၀ ဦးခန်တို၏ စားဝတ်ေနေရးအတွက ်

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန ် 

ချ်ေပါင်၊ ကန်စွန်း၊ ဖု၊ံ ဘူးွန် ၊ ဘူးသီး၊ ုံးပတသီီး၊ 

ခရမ်းချ်သီး၊  ကက်ဟင်းခါးသီးစသည့ ်ဟင်းသီး 

ဟင်းရက်များှင့် တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စုံ ၄၀  တုိကုိ လာေရာက်လှဒါန်းေပးြခင်းြဖစ် 

ေကာငး်ှင့် ဆက်လက်လှဒါနး်ေပးသာွးရန်လညး် 

ရိှေကာင်း  ကမု ဏမှီ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေြပာကား 

သည်။

အလားတူ ရှမ်းေရှနဂါးမင်းကုမ ဏီက ဇူလိုင် ၂၃ 

ရက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည့်ကာလ  

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးဌာနမှ သန်ရှင်းေရးဝန်ထမ်း 

အိမ်ေထာင်စု ၂၇ စုအား ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ ်

ေစသည့် ဟင်းသီးဟင်းရက်အစည်းေရေပါင်း ၂၀၀ 

ခန်အား  ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ေကာင်းလည်း  သိရ     

သည်။

ယာေဆး (ြပန်/ဆက်)

ြပည် ဇူလိုင် ၂၈

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ စီမံေဆာင်ရက်မ ြဖင့် 

ြပည်မိ ခုတင် ၅၀၀  အေထွေထွေရာဂါက ု  ေဆးုံကီးဝင်းအတွင်း၌ 

တစ်ရက်လ င် လီတာ ၄၀ ဆ့ံ ေအာက်ဆီဂျင်အုိးကီး အလံုး ၂၀၀ ထုတ်လုပ် 

ုိင်မည့်စက်ံု ေဆာက်လုပ်မည်ြဖစ်ရာ  အဆုိပါစက်ံုေဆာက်လုပ်ရန်  

အလှေငွေပးအပ်ပွဲကိ ုယမန်ေနနံနက်  ၉  နာရီခွဲက  ခိုင်အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အလှေငွေပးအပ်ပွဲတွင်  ြပည်မိ  ဦးစိန်ခို(တိုင်းရင်းေဆးတိုက်)

မိသားစု၏ လှဒါန်းေငွကျပ်သိန်း ၃၀ အပါအဝင် ပုဂ လိကေဆးံုများှင့် 

ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များက စစုေုပါင်းအလှေငကွျပ် ၇၈ သန်ိး ေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယ၍ူ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ေနစ် ေအာက်ဆီဂျင် လီတာ ၄၀ ဆံ ့အိုးကီးအလုံး ၂၀၀ ထုတ်လုပ် 

ိုင်မည့် စက်ပစ ည်းများ ဩဂုတ်လဒုတိယပတ်တွင ်ေရာက်ရှိမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ြပည်မိတွင် စက်ုတံည်ေဆာက်ြခင်းြဖင့ ်ြပည်၊ ေပါက်ေခါင်း၊ 

ေရ ေတာင်ှင့ ်ပန်းေတာင်း အစရိှေသာ ေလးမိနယ်အတွက် ေအာက်ဆီဂျင် 

လံုေလာက်မ ရိှလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊          ြပည်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးသိန်းေအာင်က ေြပာကားသည်။                         ကိုဆက်

တာချလီိတ်မိ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာ၌ 

တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၄၀ ှင့် ဟင်းသီးဟင်းရက်များ ေထာက်ပံ့

မိနယ်ကက်ေြခနီ

ယာယီအသင်းခွဲုံးသို

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေရး

ပစ ည်းများလှဒါန်း

ဟားခါး ဇူလိုင် ၂၈

ချင်းြပည်နယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီ၏စီစ်မ ြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသု 

ေရးလုပ်ငန်းများ    ထိေရာက်စွာ 

ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်အတွက် ဟားခါး 

ှင့ ်  မတပူီမိတို၌ တစ်ရက်လ င် 

လီတာ  ၄၀ ဆံ့  ေအာက်ဆီဂျင် 

အိုးကီးအလုံး ၂၀၀ ထုတ်လုပ်ုိင် 

မည့်    ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံများ 

ဩဂတ်ုလအတွင်း တည်ေဆာက် 

သွားမည် ြဖစ်သည်။

ဟားခါးမိှင့ ်  မတူပီမိတို၌ 

တပ်ဆင်မည့်   ေအာက်ဆီဂျင ်

စက်များသည်  တစ်ရက်လ င်   

လီတာ  ၄၀ ဆံ့  ေအာက်ဆီဂျင် 

အိုးကီး အလုံး ၂၀၀ ထုတ်လုပ် 

ိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ယင်းေအာက်ဆီဂျင် 

စက်များ  ထားရှိရန် (၃၀ x ၆၀ x 

၁၅) ေပ  RC  အေဆာက်အအုံ 

တစ်လုံးစကီိပုါ ေဆာက်လပ်ုသွား 

မည်ြဖစ်သည့်အြပင်    အဆိုပါ 

စက်ုံများ တည်ေဆာက်ပီးစီး 

ပါက ဖလမ်း ှင့်   ထန်တလန်မိနယ် 

တုိက ဟားခါးမိသုိ  လည်းေကာင်း၊ 

ပလက်ဝမိနယ်က မတူပီမိသို 

လည်းေကာင်း      လိုအပ်သည့် 

ေအာက်ဆီဂျင်များ   လာေရာက ်

ြဖည့်တင်းိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုအြပင် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ဗဟုိေကာ်မတီ 

က ပလက်ဝမိအတွက်   10 Liter 

Permanent Oxygen Concentrator 

၁၀ လုံး၊ ပလက်ဝမိှင့် ဆမီး 

မိတိုအတွက ်  25 KVA မီးစက် 

တစ်လုံးစီ   ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ရာ   

မကာမ ီပလက်ဝသို ေရာက်ရိှမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ချင်းြပည်နယ် စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏  စီစ်မ  

ြဖင့်ြပည်နယ်အတွင်း ေအာက်ဆီဂျင် 

လိုအပ်ချက်များကိ ု  အေထာက် 

အကူြပ အသုံးြပိုင်ရန် လီတာ 

၄၀ ဆံ့ ေအာက်ဆီဂျင်အုိးကီး 

အလံုး   ၃၀၀  ကုိ     မှာယူခ့ဲပီးြဖစ် 

ေကာင်းှင့်  မကာမီ     ေရာက်ရှ ိ

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်နယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရး   ေကာင်စီုံးမ ှ

သိရသည်။

    ြပည်နယ်

         (ြပန်/ဆက်)

ဟားခါးမိှင့် မတူပီမိတို၌ ေအာက်ဆီဂျင်စက်ုံများ 

ဩဂုတ်လအတွင်း တည်ေဆာက်မည်

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ

မည်သုိပင်ြပည့်စံုကေစကာမူ   ခရီးသည်က   စားပဲွတွင် ထုိင်ေန 

သည့သ်မူျားကိ ုကည့လ်ိက်ုေသာအခါ မည်သမူ ပံးမေနက။ ထိပဲွုလမ်း 

မျိးှင့ ်ဆေီလျာ်သည့ ်အခမ်းအနားအြပင်အဆင်မျိး ဂတီသစံ်မျိးကိ ု

လည်း မေတွရေပ။ စားပွဲ၌ ထိုင်ေနကသည့်သူများသည ်ထိုင်းထိုင်း 

မ  င်းမ  င်း၊ ပျင်းပျင်းရိရိြဖစ်ေနပီး အိုးေပ အေရတင်ေနကသည်။ 

ခရီးသည်က လူတုိင်းလူတုိင်း၏ လက်ဝဲဘက်လက်ေမာင်းတွင် ခက်ရင်း 

တစ်ခစုကီိလုည်းေကာင်း၊ လက်ယာလက်ေမာင်းတွင် ဓားတစ်ေချာင်းစ ီ

ကိ ုလည်းေကာင်း ချည်ေှာင်ထားသည်ကို ေတွရသည်။ ထိုခက်ရင်း 

ှင့် ဓားများ၏လက်ကိုင်က ေလးေပေလာက်ရှည်ေနသြဖင့ ်စားမရ၊ 

ေသာက်မရ ြဖစ်ေနကသည်။ ထိုေကာင့် သူတို၏ အနီးအနားမှာ 

စားစရာေသာက်စရာေတွ အလ ံပယ်ရှိေနပါလျက် ငတ်မွတ်ေနက 

ရသည်။ 

ေကာင်းကင်ဘုံသိုသွားသည့်ခရီး၌လည်း   ငရဲြပည်၌ြမင်ခဲ့ရ 

သည့်အတိုင်း အစစအရာရာတူညီသည့် ခင်းကို   ခရီးသည်က 

ြမင်ရသည်။ အစားအေသာက်များ၊ ဓားများ၊ ခက်ရင်းများအားလုံးတ ူ

ေနကသည်။ သိုေသာ် ေကာင်းကင်ဘုသံားများသည် ရယ်ေမာေပျာ်ရ င် 

ေနကပီး ေတးသီချင်းဆုိေနကသည်။ အစားအေသာက်ဝလင်ပံုရပီး 

ကျန်းမာေရးလည်း   ေကာင်းမွန်ကသည်။  ခရီးသည်အေနြဖင့ ်

မျက်စိလည်သွားသည်။ အေြခအေနချင်း တူပါလျက်ှင့် ရလဒ်များက 

[ခင်ေမာင်ညိ (ေဘာဂေဗဒ)၏          “ထပ်ိဆုံးမှာေတွကမယ်” 

စာအုပ်မှ “သင်၏  အြခားသူများကို ြမင်ပုံ”   ေဆာင်းပါးကို 
စာေရးသူ၏   ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်  ကူးယူေဖာ်ြပြခင်း   ြဖစ်ပါသည်။ 
စာတည်း]

အဘယ်ေကာင့ ်မတညူရီသည်ကိ ုစ်းစားစရာြဖစ်ေနသည်။ ငရြဲပည် 

ရှိလူများက ငတ်ေနပီး ေကာင်းကင်ဘုံရှိလူများက ဝဝလင်လင်၊ 

ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င် ရှိေနကသည်။ ထိုေနာက် မကာမီပင် အေြဖကို 

ေတွရှိသွားသည်။ ငရဲြပည်မှသူများက သူတိုဘာသာစားဖိုသာ 

ကိးစားေနကသည်။ ေလးေပေလာက်ရှည်ေသာ ဓားများ၊ ခက်ရင်းများြဖင့ ်

ကိုယ့်ဘာသာကိုယ်စားရန ်မြဖစ်ိုင်ေပ။ သိုေသာ် ေကာင်းကင်ဘုံ၌ 

ရှိသည့်သူများကမူ စားပွဲ၏တစ်ဖက်၌ရှိသည့် အြခားသူများကို 

ေက းရန် ကိးစားေနကသည်။ တြခားသမူျားကိ ုအကအူညေီပးြခင်း 

အားြဖင့် သူတိုကိုယ်တိုင်ပင ်အကူအညီရေနကသည်။ အေြခအေန 

များမှာ ရှင်းပါသည်။ လူများကုိ ခင်ဗျားြမင်ပံုက အလွန်အေရးကီးပါ 

သည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆုိလ င် ခင်ဗျားြမင်သည့်အတုိင်းသာ အြခား 

သူများကုိ ြပမူဆက်ဆံတတ်ေသာေကာင့် ြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့်ပင် 

က န်ေတာ်က ခင်ဗျားကို အမဲသတိေပးေနရြခင်း   ြဖစ်ပါသည်။ 

အြခားသူများလိုချင်တာကို ခင်ဗျားသာ ြပည့်ြပည့်ဝဝကူညီခဲ့လ င် 

ခင်ဗျားဘဝမှာ လိုချင်တာေတွ အားလုံးကိ ုရရှိိုင်ပါသည်။       ။

ြပည်မိ၌ ေအာက်ဆီဂျင်အုိးကီးအလံုး ၂၀၀ 

ထုတ်လုပ်ိုင်မည့် စက်ုံေဆာက်လုပ်ရန် အလှေငွေပးအပ်



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

အုပညာ

ဒီအိုရဲ ပထမဆုံးေသာမီနီေတးအယ်လ်ဘမ ်
အိုင်က န်းေတးဂီတဇယားေတွကိ ုဦးေဆာင်

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ ေတးသံရှင်တစ်ဦးြဖစ်သူ 

ဒအီိဟုာ အမျိးသားေတးဂတီအဖဲွ EXO ရဲ အဖဲွဝင်တစ်ဦး ြဖစ်ပါ 

တယ်။ သူဟာ တစ်ကုိယ်ေတာ်ေတးသံရှင်တစ်ဦးအြဖစ် ပထမဆံုး 

အကမ်ိ ထတ်ုလ င့ခ်ဲတ့ဲ ့မနီေီတးအယ်လ်ဘမ်နဲ  ေအာင်ြမင်မ ေတ ွ

ရရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။ သူရဲ ပွဲဦးထွက ်မီနီေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ  

လက်ရှိမှာ  ကမ ာတစ်ဝန်းက  ိုင်ငံနဲ   ေဒသေပါင်း ၅၉ ခုရဲ 

အိုင်က န်းေတးဂီတဇယားမှာ နံပါတ်တစ်ေနရာရရှိေနတာြဖစ် 

ေကာင်း ေအာေကေပါပ့်ေဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတအွရ 

သိရပါတယ်။

ဒီအိုရဲ ပထမဆုံးမီနီေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ Empathy လို 

အမည်ရပီး ဇူလိုင် ၂၆ ရက်က စတင်ထုတ်လ င့်ေပးခဲ့တာပါ။ 

အဆိုပါေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ စတင်ထုတ်လ င့်ပီးမကာမီမှာ 

ပင်   ယခုလို   အိုင်က န်းေတးဂီတဇယားေတွရဲ  ထိပ်တန်း 

ေတးအယ်လ်ဘမ်စာရင်းမှာ   ထိပ်ဆုံးက  ရပ်တည်ိုင်ခဲ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

ဇူလိုင် ၂၇ ရက်မှာ ဒီအိုရဲ ေဖျာ်ေြဖေရးေအဂျင်စီြဖစ်တဲ့ 

အက်စ်အမ်အင်တာတန်ိးမန်က အဆိပုါေတးအယ်လ်ဘမ်အေနနဲ 

ကမ ာတစ်ဝန်းက အိုင်က န်းေတးဂီတဇယားေတွကိ ုဦးေဆာင် 

ထားုိင်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ခ့ဲတာပါ။ အဆုိပါ ေတးအယ်လ်ဘမ် 

ဟာ မက ဆီကို၊ နယူးဇီလန်၊ ိုင်ဂျးီရီးယား၊ ေနာ်ေဝ၊ အိ ိယ၊ 

ြပင်သစ်၊ ဂျပန်၊ ဖိလစ်ပုိင်၊ တုတ်(တုိင်ေပ) အစရိှတ့ဲ ုိင်ငံနဲ ေဒသ 

စုစုေပါင်း ၅၉ ခုက အိုင်က န်းေတးဂီတဇယားေတွရဲ ထိပ်တန်း 

ေတးအယ်လ်ဘမ်စာရင်းကို ဦးေဆာင်ထားပါတယ်။ ဒါ့အြပင် 

အဆိုပါ   ေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ  ေဒသတွင်း  ေတးဂီတဇယား 

အချိမှာလည်း    နံပါတ်တစ်ေနရာရရှိထားေကာင်း   သိရပါ 

တယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ    ေကျာ်ကားတဲ့ 

မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သ ူ   ဂျခီျန်ဝတ်ဟာ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံထားရေကာင်း 

လတ်တေလာမှာ  စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့် မင်းသားအေနနဲ ုိက်ကူး 

ေနတဲ့   ုပ်ရှင်ကိ ု  ဆက်လက်ိုက်ကူး

ိင်ုြခင်းမရိှဘ ဲ  ေခတ ရပ်နားထား ေကာင်း 

ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပ 

ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ဂျခီျန်ဝတ်အေနနဲ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ပုိးစစ်ေဆးေတွရိှခ့ဲရေကာင်း ေအဂျင်စီက 

လတ်တေလာမှာ  ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါတယ်။ 

သဟူာ ေတာင်ကုိရီးယားအုပညာအသုိင်း 

အဝုိင်းမှာ ေရာဂါကူးစက်ခရံတဲ ့ပထမဆုံး 

နာမည်ကီး  အုပညာရှင်တစ်ဦးလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဂျခီျန်ဝတ်အေနနဲ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ပိုးကူးစက်ခံထားရေကာင်းကိ ု    သူရဲ 

ေအဂျင်စကီ ဇလူိင်ု ၂၆ ရက်မှာ တရားဝင် 

ထုတ်ြပန်ခဲ့တာပါ။ လက်ရှိမှာ မင်းသား 

ဟာ သီးသန်ေနထိင်ုပီး ကသုမ ေတ ွခယံ ူ

ေနေကာင်းလည်း   ေအဂျင်စီဘက်က 

အသိေပးခဲ့ပါတယ်။   ေတာင်ကိုရီးယား 

မီဒီယာေတွရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်အရ 

ဂျခီျန်ဝတ်ဟာ ပီးခဲတ့ဲ ့သတီင်းပတ်အကန်ု 

မှာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခထံားရြခင်း 

ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးခဲ့ပီး   ဇူလိုင် ၂၆ ရက်မှာ 

မှ  စစ်ေဆးချက်အေြဖကိ ု  သိရှိခဲ့ရတာ 

ြဖစ်တယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။

သဟူာ လက်ရိှမှာ  Annarasumanar 

(The Sound Of Magic) လို အမည်ေပး 

ထားတဲ့ ဇာတ်လမ်းတဲွုပ်ရှင်ကုိ ုိက်ကူး 

ေနတာလည်း  ြဖစ်ပါတယ်။   အဆိုပါ 

ဇာတ်လမ်းတွဲကို နက်ဖ်လစ်က ိုက်ကူး

ထုတ်လ င့်သွားမှာြဖစ်ပီး    ဂျခီျန်ဝတ် 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာချနိ်အထ ိအဆိုပါ 

ဇာတ်လမ်းတဲွုပ်ရှင်ရဲ ုိက်ကူးေရးလုပ်ငန်း 

ေတွကုိ ရပ်နားထားေကာင်း သိရပါတယ်။

ဂျခီျန်ဝတ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရ

ေအး

ြပည့်

-

ေရး

သား

သည်

ဇာတ်လမ်းတွဲသစ်မှ ရှင်မင်အာရဲ ဓာတ်ပုံများ ထုတ်ေဖာ်ြပသ
ေတာင်ကုိရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတ့ဲ မင်းသမီးတစ်ဦး 

ြဖစ်သူ ရှင်မင်အာဟာ ုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲေတွမှာ 

ပါဝင်သုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းမရှိတာ အချနိ်အေတာ် 

ကာပီြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် သူဟာ မကာမီမှာ 

ုပ်သံဇာတ်လမ်းတဲွသစ်နဲအတူ ပရိသတ်ေရှအေရာက် 

ြပန်လာမှာြဖစ်ပီး လတ်တေလာမှာ အဆိုပါုပ်ရှင် 

မှ ရှင်မင်အာရဲ ဓာတ်ပုံေတွကို ထုတ်ေဖာ်ြပသခဲ့ 

ေကာင်း စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတ ွ

အရ သိရပါတယ်။

ရှင်မင်အာဟာ Hometown Cha-Cha-Cha လို 

အမည်ရတဲ့   ုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲမှာ   မင်းသား 

ကင်ဆွန်းဟိနုဲ  တဲွဖက်ကာ အဓကိဇာတ်ေဆာင်ေတ ွ

အြဖစ် ပါဝင်ထားတာပါ။ အဆိုပါဇာတ်လမ်းတွဲကို   

tvN ပ်ုသလံိင်ုးမှ ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင်   ယင်းုပ်ရှင်ဟာ   အချစ်ဇာတ်လမ်း 

အမျိးအစားလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ အဆုိပါဇာတ်လမ်း 

တွဲမှာ  ရှင်မင်အာဟာ  သွားဆရာဝန်တစ်ဦးအြဖစ ်

ပါဝင်သွားမှာြဖစ်ပီး ကင်ဆွန်းဟုိကေတာ့ ထူးဆန်း 

တဲ့ အလုပ်မျိးေတွကိုလုပ်ကိုင်ရင်း မိမှာရှိေနတဲ့ 

သေူတကွိ ုကညူတီတ်သတူစ်ဦးအြဖစ် ပါဝင်သွားမှာ 

ြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

လတ်တေလာမှာ ထုတ်ေဖာ်ြပသခဲ့တဲ ့ဓာတ်ပုံ 

ေတွမှာေတာ့   ပင်လယ်ကမ်းစပ်က   မိေလးကိ ု

ေရာက်ရိှလာတဲ ့ရှင်မင်အာရဲ ပုရံပ်ိေတ ွပါဝင်ေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ယင်းဇာတ်လမ်းတဲွကိ ုလာမယ့ ်ဩဂတ်ု  

၂၈ ရက်မှာ စတင်ထုတ်လ င့်ေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်း 

သိရပါတယ်။

 



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်-အင်းစိန်လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၃)

ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမကွက်ကီးေပ တွင် Capital Development Co.,Ltd.မှ ေဆာက်လပ်ု 
ပီးစီးခဲ့ေသာ The Gems Condominiums အဆင့်ြမင့ ်အေဆာက်အအုံများအနက်မှ 
တိက်ုအမှတ်(G-3)၊တိက်ုခန်းအမှတ် (08,08)၊ ဧရယိာ(1505)စတရုန်းေပရိှ တိက်ုခန်းှင့် 
၎င်းတိက်ုခန်းေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား ဝယ်ယထူားသ ူဦးစိင်ုးေဟာင်ခမ်း 
[၁၃/ကတန(ိင်ု)၀၇၁၀၇၁] ကိင်ုေဆာင်သသူည် ၎င်းတိက်ုခန်းအား တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ု၍ 
ြပန်လည်ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပလာ၍ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးေအာင်မင်း 
ဟန်မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွြဖစ် ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်း(မူရင်း)
အေထာက်အထားများြဖင့ ်ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို 
လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက ဤအေရာင်းအဝယ်အား 
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ မိုးမိုးြမင့်ေဒ မိုးမိုးြမင့်

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၆၀၆)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၀၆၀၆)
အမှတ်(၁)၊ မယ်ဇလီပင်လမ်း၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁)၊ မယ်ဇလီပင်လမ်း၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၀၁၂၂၂၅ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၀၁၂၂၂၅

THE REPUBLIC OF THE UNION OF MYANMARTHE REPUBLIC OF THE UNION OF MYANMAR

MINISTRY OF ELECTRICITY AND ENERGYMINISTRY OF ELECTRICITY AND ENERGY

ELECTRIC POWER GENERATION ENTERPRISEELECTRIC POWER GENERATION ENTERPRISE

GROUND MOUNTED SOLAR POWER PROJECTS IN GROUND MOUNTED SOLAR POWER PROJECTS IN 
MYANMARMYANMAR

(Tender No.EPGE PV 02/2021-2022)(Tender No.EPGE PV 02/2021-2022)
In accordance with section 8.28.2"AMENDMENTS""AMENDMENTS"of 

Request for Proposals (RFP) of EPGE PV 02/2021-EPGE PV 02/2021-
2022,2022,EPGE herewith would like to announce that Bid that Bid 
Submission DateSubmission Date shall be amended as 1010thth September  September 
20212021 and the Addendum No.1 shall be Issued.

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိိုင်ေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိရှိိုင်ေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူသည် "ရန်ကန်ုမိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ က န်းေတာလမ်း၊ Crystal Residence၊ အခန်းအမှတ်- (11-"ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ က န်းေတာလမ်း၊ Crystal Residence၊ အခန်းအမှတ်- (11-

01)၊ အကျယ်(1850 Sqft)ရိှ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်း(၁)ခန်းှင့ ်ကားပါကင် (၁)ေနရာစာအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး" 01)၊ အကျယ်(1850 Sqft)ရိှ ကွန်ဒုိတုိက်ခန်း(၁)ခန်းှင့် ကားပါကင် (၁)ေနရာစာအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုး" တိုအား 
တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်အကျိးခံစားလ က်ရိှသူ"ေဒ ကကသင်း[၅/မရန(ုိင်)၀၃၁၂၃၂]"ထံမှ တရားဝင် ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူရှိပါက 
က ်ုပ်တိုထံသို ခုိင်လံုသည့် စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတူ ဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၁၄)ရက် 
အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ အကယ်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အဆိုပါ 
အေရာင်းအဝယ်ကိစ  အထေြမာက်ေစရန်အတွက် ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
  ေဒ ေမသ ာသိန်း(LL.B) ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B) ဦးေနလင်း  ေဒ ေမသ ာသိန်း(LL.B) ေဒ ပွင့်သူဇာ(LL.B) ဦးေနလင်း
  (စ်-၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂) (စ်-၅၀၄၃၀)  (စ်-၁၄၅၉၈) (စ်-၁၄၅၉၂) (စ်-၅၀၄၃၀)
  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                အထက်တန်းေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                အထက်တန်းေရှေန

Law Garden LawfirmLaw Garden Lawfirm
အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၃၄၅)၊ နဝရတ်(၃)လမ်းေအာက်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၁၇၂၀၄၊ ၀၉-၂၆၂၆၈၅၇၄၄၊ ၀၉-၂၆၄၆၉၇၉၀၉

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်စ်-၃/၂၀၂၁ ြဖင့် တင်ဒါေခ ယူြခင်းအတွက်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်စ်-၃/၂၀၂၁ ြဖင့် တင်ဒါေခ ယူြခင်းအတွက်

တင်ဒါဖွင့ ်လှစ်မည့်ရက်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းတင်ဒါဖွင့ ်လှစ်မည့်ရက်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်း

၁။  သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
သတ တွင်းဦးစီးဌာနမှ ကတ်သုတ်ေကးနီ (၅၀၀၈.၅၇၄)မက်ထရစ်တန် ၊ (21) 
Lot အား အေမရိကန်ေဒ လာြဖင့် ေရာင်းချလုိေကာင်းကုိ ုိင်ငံပုိင်သတင်း 
စာများတွင ်ထည့်သွင်း၍ ၂၁-၇-၂၀၂၁ ရက်ေန၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ဖွင့်လှစ် 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာထည့်သွင်းခဲ့ပါသည်။ သိုရာတွင် ၂၁-၇-၂၀၂၁ 
ရက်ေနသည် အများြပည်သအူလပ်ုပတ်ိရက်များတွင် ပါဝင်ခဲသ့ြဖင့ ်တင်ဒါ 
ဖွင့်လှစ်မည့်ရက်အား ၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနသို ေရ ဆိုင်းေဆာင်ရက်မည ်
ြဖစ်ေကာင်းကိ ု၁၆-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနမှ ၁၈-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနအထ ိိင်ုငပံိင်ု 
သတင်းစာများတွင ်ထပ်မံအသိေပးေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။  တင်ဒါဖွင့လှ်စ်မည့ ်၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနသည် တိုးြမင့သ်တ်မှတ်ေသာ 
အများြပည်သအူလပ်ုပတ်ိရက်များတွင် ပါဝင်ေနပါသြဖင့ ်တင်ဒါဖွင့လှ်စ်ြခင်း 
ကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အစီအစ်အတိုင်း ေရ ဆိုင်းေဆာင်ရက်သွားမည်
ြဖစ်ပါသည်။
 (က)  တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့ ်  -  ၂၀-၈-၂၀၂၁ ရက်    
         အချနိ်   (၁၄:ဝဝ) နာရီ
 (ခ)   တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်ှင့ ် - ၂၀-၈-၂၀၂၁ ရက်   
          အချနိ်   (၁၅:ဝဝ) နာရီ
၃။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ဓာတ်သတ ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ၊ သတ တွင်း 
ဦးစီးဌာန၊ သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ုံးအမှတ်(၁၉)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ၀၆၇-၃၄၀၉၃၇၈ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၉၃၇၂ 
တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

                    တင်ဒါေကာ်မတီ                    တင်ဒါေကာ်မတီ
                      သတ တွင်းဦးစီးဌာန                      သတ တွင်းဦးစီးဌာန

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

  ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၆) ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၆) 
အဆင့်ြမင့်၊ ေြမကွက်အမှတ် ၈၃၆၊ ပတ ြမားလမ်းေြမကွက်ှင့် အဆင့်ြမင့်၊ ေြမကွက်အမှတ ်၈၃၆၊ ပတ ြမားလမ်းေြမကွက်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်းပတ်သက်၍ အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၉၄၇)ေန ေဒ ြမတိုး(ခ)ေဒ စိုးစိုးခင ် [၉/မရမ(ိုင်)၀၅၇၈၈၈]၏ 
၄-၅-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အေထေွထကွိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာရရိှသ ူဦးမျိးမင်းထွန်း 
[၅/ရဘန(ိုင်)၀၀၂၈၄၃]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ မ ေရ မေြပာင်းုိင်ေသာပစ ည်းအား ယခင်မိရာှင့် 
အိုးအိမ်ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနက ေဒ ခင်ဝင်းရီ (NYHE-၀၈၁၉၉၈)/[၉/
မရက(ိုင်)၀၀၆၁၇၆]သို ၁၇-၅-၉၄ရက်တွင ်မှတ်ပုံတင်အမှတ်-၁၄၄ြဖင့ ်
ေြမေနရာချထားေပးခ့ဲပီးေနာက် ေြမေပ တွင် အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေနထုိင်ခွင့်   
ကို ခွင့်ြပေပးခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ယင်းသို ေြမချပါမစ်၊ အိမ်ရာေဆာက်လုပ်ေနထိုင်ခွင့ ်တရားဝင်ရရှ ိ
ထားသ ူေဒ ခင်ဝင်းရထီမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ြမတိုး(ခ)ေဒ စုိးစုိးခင် [၉/
မရမ(ိင်ု)၀၅၇၈၈၈]က ၂၅-၁၂-၂၀၁၈ ရက်တွင် "ှစ်ဦးသေဘာတေူြမကွက် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ"် ချပ်ဆိုကာ ကျသင့်တန်ဖိုးေငွအြပည့ ်ေပးေချ၍ 
ေအာက်ပါေြမကွက်ကိ ုဝယ်ယူလက်ေရာက်ရရှိပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ပစ ည်းစာရင်းပစ ည်းစာရင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်(၃၆)၊ အဆင့်ြမင့်၊ ဧရိယာ ေပ (၈၀x ၆၀)ရှိ ေြမကွက်အမှတ-်၈၃၆၊ 
[အမှတ်-၈၃၆၊ ပတ ြမားလမ်း၊ (ပတ ြမားလမ်းှင့် နဝရတ်လမ်းေထာင့်)
ဟုေခ တွင်သည်။]

သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ေဖာ်ြပပါမေရ မေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းအား 
ပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ြမတိုး(ခ)ေဒ စိုးစိုးခင်၏တရားဝင်ခွင့် 
ြပချက်မရရိှဘ ဲမည်သကူမ  လ ဲေြပာင်းေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ ေပးကမ်း 
ြခင်း၊ စွန်လ တ်ြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း စသည့ ်တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်း 
များ ြပလုပ်ပုိင်ခွင့်မရိှပါေကာင်း သတိေပးတားြမစ်ေကညာအပ်ပါသည်။ 
အကယ်၍ ဤသတိေပးေကညာချက်ကို အေလးမထားဘဲ မည်သူမဆို 
တစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲေသာ် "Nemo dat quod non habet, 
မည်သမူ  မမိတွိင်မရိှေသာ အခွင့အ်ေရးကိ ုသတူစ်ပါးအား မအပ်ှင်းိင်ုေပ" 
ဟူေသာ ဥပေဒဆုိုိးအရ တရားမဝင် လ ဲေြပာင်းလက်ခံရယူသူသည် အထက်ပါ 
မေရ မေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်းအေပ  ဥပေဒအရ ပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်ရမည  ်
မဟုတ်ပါေကာင်း ထပ်မံသတိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ ထိုြပင ်တည်ဆဲ 
ဥပေဒများအရ တရားစွဲဆိုအေရးယူခံရလိမ့်မည ်ြဖစ်ပါေကာင်း-

ေဒ ြမတိုး(ခ)ေဒ စိုးစိုးခင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ြမတိုး(ခ)ေဒ စိုးစိုးခင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေကျာ်ဝင်းေအာင်  ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း(မိမ) ဦးေကျာ်ဝင်းေအာင ် ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း(မိမ)
 (LL.B)  B.Sc,R.L,MA(Business Law) (LL.B)  B.Sc,R.L,MA(Business Law)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
 (စ်-၁၂၆၉၃/၁၇)  (စ်-၄၉၉၆/၈၉) (စ်-၁၂၆၉၃/၁၇)  (စ်-၄၉၉၆/၈၉)
အမှတ်(၈၃/၁၀)(ဒတုယိထပ်)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ အမှတ်(၈၃/၁၀)(ဒတုယိထပ်)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၁၈-၂၅၀၇၉၉၊ ၀၉-၅၁၀၈၂၇၂၊ ၀၉-၄၀၂၆၉၈၇၂၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- ၀၁၈-၂၅၀၇၉၉၊ ၀၉-၅၁၀၈၂၇၂၊ ၀၉-၄၀၂၆၉၈၇၂၉

အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာနအလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

ဝန်ထမ်း ေလ ာက်လ ာ ေနာက်ဆုံးေလ ာက်ထားရမည့်ရက် ဝန်ထမ်း ေလ ာက်လ ာ ေနာက်ဆုံးေလ ာက်ထားရမည့်ရက ်

ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်   ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းှင့  ်   

ေလ ာက်ထားိုင်သည့်ေနရာများ ထပ်မံြဖည့်စွက်ြခင်းေလ ာက်ထားိုင်သည့်ေနရာများ ထပ်မံြဖည့်စွက်ြခင်း

၁။  အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန 

တွင် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ ရာထူးေနရာများအတွက် အရည်အချင်းကိက်ုည ီ

သူများ ေလ ာက်ထားုိင်ေကာင်း (၂၀/၂၁/၂၂-၇-၂၀၂၁)ရက်ေနထုတ် ြမန်မာ့ 

အလင်းှင့်ေကးမံုသတင်းစာများတွင် ေကာ်ြငာထည့်သွင်းခ့ဲပီး အသက်ကန်  

သတ်ချက်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်မ အား (၂၅/၂၆-၇-၂၀၂၁)ရက်ေနထတ်ု  ြမန်မာ ့

အလင်းှင့် ေကးမုံသတင်းစာများတွင ်ထည့်သွင်းေကာ်ြငာခဲ့ပါသည်။

၂။  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

ကိ ုထိေရာက်စွာကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသုိင်ေရးအတွက် ဇူလုိင်လ(၁၇)

ရက်ေနမှ ဩဂုတ်လ(၁)ရက်ေနအထိ တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း အများ 

ြပည်သ ူအလုပ်ပိတ်ရက်များအြဖစ ်ေကညာခဲ့ပါသည်။ 

၃။  အများြပည်သူအလုပ်ပိတ်ရက်များအတွင်း ေလ ာက်ထားသူများ 

အခက်အခဲမရိှေစေရးအတွက် ေနာက်ဆံုးထားေလ ာက်ထားရန်သတ်မှတ်ထား 

သည့်ရက်အား (၆-၈-၂၀၂၁)ရက်ေနအစား (၂၁-၈-၂၀၂၁)ရက်ေနသုိ ေြပာင်းလဲ 

သတ်မှတ်လိုက်ပါသည်။

၄။  ေလ ာက်လ ာများအား အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ  

အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၄၈)၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ တိုင်း 

ေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမဦးစီးမှးုံး၊  

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဦးစီးမှးံုးများ၊ ဒုတိယြပည်နယ်ဦးစီးမှးံုးများ၊ 

ခုိင်ဦးစီးမှးံုးများှင့် မိနယ်ဦးစီးမှးံုးများတွင်လည်း ေလ ာက်လ ာများ 

အခမဲ့ရယူပီး ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့ေသာ ဦးစီးမှးုံးသို ြပန်လည်ေပးပို 

ေလ ာက်ထားရမည်။ 

၅။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက(လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူအင်အား

ဆိုင်ရာ)ဝန်ကီးုံး၊ ုံးအမှတ်(၄၈)၊ ေနြပည်ေတာ်သို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 

တယ်လီဖုန်းအမှတ်- ၀၆၇-၄၃၁၂၇၉၊ ၀၆၇-၄၃၁၀၀၂၊ ၀၆၇- ၄၃၁၀၁၃ 

များသိုြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။          

စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွ



ဇူလိုင်   ၂၉၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်   ၂၉၊  ၂၀၂၁



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

ဥ     တု     ရာ     သီ     ေတာ     ကို     မှီ     ၏ဥ     တု     ရာ     သီ     ေတာ     ကို     မှီ     ၏

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

အဂ မဟာပ  ိတ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ အဂ မဟာပ  ိတ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ၊ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ 
တိပိဋကမဇ မိနိကာယေကာဝိဒ၊ ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲဝင် တိပိဋကမဇ မိနိကာယေကာဝိဒ၊ ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲဝင ်

ဘဒ  စေ ာဘာသမဟာေထရ် ဘဒ  စေ ာဘာသမဟာေထရ ်
သိက ာေတာ်(၅၀)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၀)သိက ာေတာ်(၅၀)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၀)

 မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ လ  င်ရပ်ကွက်၊ ေဇာတကိာုစံာသင်တိက်ု၊ 
ေကာလှ့ာေကျာင်း၊ ဓေမ ာဇာလယဓမ ာစရိယသင်တန်းေကျာင်းတုိ၏ ဦးစီးပဓာန 
နာယက သုဓမ ာဂိုဏ်းလုံးဆိုင်ရာဝိနယာုဂ ဟအသင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်ချပ် 
ကျိက်သလ ံေစတေီတာ်၊ မဟာြမတ်မနုေိစတေီတာ်၊ ဦးခ ီမဟာြမတ်မနုေိစတေီတာ် 
ဘ  ာထန်ိးေဂါပကအဖဲွ ဩဝါဒါစရယိ သသုမာစာရပရယိတ ိအသင်း၊ သဒ မ ပါလ 
ပရယိတ ိအသင်းများ၏နာယက၊ ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွဝင်ြဖစ်ေတာ် 
မူေသာ ဆရာေတာ် ဘဒ  စေ ာဘာသမဟာေထရ်ြမတ်သည် (၁၃၈၃ ခုှစ်၊ 
ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ် ၄ ရက်) ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၁:၅၀ နာရီတွင ်
ပျလံွန်ေတာ်မူပီး ဆရာေတာ်၏ဆ ေတာ်ှင့်အညီ ယင်းေနတွင်ပင ်အ ိမအဂ ိ
ဈာပနပူဇာပီးစီးပါေကာင်း တပည့် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများအား အသိေပးအပ် 
ပါသည်။

အလ ာဟ်အသ င်ြမတ် အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အသ င်ြမတ် အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ှင့်ှင့်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

အလ်ဟာဂျ်ေမာ်လာနာ ဟာဖီး(ဇ်)မိုဟမ ဒ်အိုစာမာဟ်အလ်ဟာဂျ်ေမာ်လာနာ ဟာဖီး(ဇ်)မိုဟမ ဒ်အိုစာမာဟ်
ဆွာဟိဗ်(ကျံဒိုး)(ခ)ဦးသိန်းထွန်းဆွာဟိဗ်(ကျံဒိုး)(ခ)ဦးသိန်းထွန်း

အသက်(၄၃)ှစ်အသက်(၄၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်ဆွန်ပက်လမ်း၊ အမှတ် (73/77)၊ ပထမထပ်ေန [အလ်ဟာဂျ် 

ေမာ်လာနာ မုဟမ ဒ်ယူစွမ်(ကျံဒုိး)အုိလမာအစ လာမ့်သာသနာပညာရှင်များအဖဲွချပ် 

ဒ-ုဥက   (ခ)ဦးသိန်းြမင့်]- အလ်ဟာဂျာေဒ ရာဘီယာဘီတို၏ တတိယေြမာက်သား၊ 

အလ်ဟာဂျ် ဦးဟူစိန်(ခ)ဦးဖိုးစိန်(Top Family General Trading Co., Ltd)-

အလ်ဟာဂျာ ေဒ ရစလ်ူဘ(ီခ)ေဒ မာမာေအးတို၏ အငယ်ဆုံးသားသမက်၊ အလ်ဟာဂျ် 

ဦးသဟီေအးထွန်း(Top Family General Trading Co.,Ltd)-ဟာဂျမီ ေဒ နလီဲေ့ဆတွို၏ 

ေယာက်ဖ၊ ဟာဂျ ီဦးဆန်းဝင်း(ေရ က န်းသားပုံှိပ်လုပ်ငန်း)-ဟာဂျမီ ေဒ ခင် 

မာလာထွန်းတို၏ မတ်၊ အလ်ဟာဂျာ Dr.ဖါတမာဘီ(ခ)Dr.ေအးသ ာထွန်း(Autism 

အထူးကု India,Hakim Clinic)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဟာဂျဟီာဖစ် မိုဟမ ဒ် 

ဖဟင်းမ်အက်သရ(်ခ)ေမာင်သိန်းထိုက်ထွန်း၊ မိုဟမ ဒ် ဟကင်းမ်အက်သရ(်ခ)ေမာင် 

သိန်းခန်ထွန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်  အလ်ဟာဂျ်ေမာ်လာနာဟာဖီး(ဇ်) မိုဟမ ဒ် 

အိုစာမာဟ်သွာဟိဗ်(ကျံဒိုး)(ခ)ဦးသိန်းထွန်းသည်  ၁၉-၇-၂၀၂၁ (အာရဖဟ်ေန ) 

(တနလ  ာေန )  ည ၇:၃၀ နာရီတွင်  အလ ာဟ်အသ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွားပါ 

သြဖင့် မိသားစုအားလုံး အထူးပင်ေကကွဲဝမ်းနည်းရပါသည်။ မဂ  ေဖရသ်အတွက ်

အထူးပင်ဒိုအာြပေပးကပါရန ်  ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ ၂၀-၇-၂၀၂၁  (အဂ   ါေန ) 

နနံက် ၈ နာရတွီင် ေရေဝးစွ ီကဗရ်စတာန်၌ ဒါဖ်ဖနာ ြပလပ်ုပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝး 

ရပ်နီးမှ ေဆွမျိးသားချင်းများ၊ မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်းှင့် တပည့်သားချင်းတိုအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

Top Family General Trading Co.Ltd.

"အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း""အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ (၉၁)လမ်း၊ အမှတ်(၆၄)၊ 

ပထမထပ်ေန ဦးြမင့်ဦး (ြမန်မာ့မီးရထား-ငိမ်း)၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 

သမီးကီး မလှလှဦး(ခ) ေမသက်ပိင်ုဦး(Myanmar chungho Company 

Ltd)(Manager)၊ အေမရကိန်ိင်ုင၊ံ ဗားဂျးီနီးယားမိေန ေမာင်သန်းိင်ုဦး 

(ခ) NAING GYI David-မြမင့်ဇူသင်း David (USA) Oil and Gas 

Company Ltd)(owner)တို၏မခိင်၊ ေြမးကီး JOHN ALEX,KZIN MAY 

NO, MAY THIRI THUတို၏ အဘွား ေဒ တင်တင်ေအးသည ်၂၄-၇-

၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၈နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသုိ ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့် 

ှေြမာတသဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဘုရား၊ ေစတီ၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ေစတီ၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးထွန်းရီဦးထွန်းရီ
ဒါိုက်တာ၊ ေကာင်း အေထွေထွကုေဆးုံ၊ ေဖာ့ကန်၊ ဒါိုက်တာ၊ ေကာင်း အေထွေထွကုေဆးုံ၊ ေဖာ့ကန်၊ 

နာယက၊ ေကာင်း လက်ဖက်ရည်ှင့် စားဖွယ်စုံ လုပ်ငန်းစုနာယက၊ ေကာင်း လက်ဖက်ရည်ှင့ ်စားဖွယ်စုံ လုပ်ငန်းစု

အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  အင်းစိန်မိနယ်၊  ေဖာ့ကန်ရပ်ကွက်၊  ေညာင်ကပင်လမ်းေန 

ေဒ ေဌးေဌး၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ကိေုအာင်ဝဏ ၊ မမိုးမိုး၊ မယမင်းထွန်းတို၏ 

ဖခင် ဦးထွန်းရီသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁  (တနလ  ာေန ) နံနက် ၂:၂၂ နာရီတွင် 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူမသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  

ေကကွဲဝမ်းနည်းရပါသည်။ 

၁/၆၇ တပ်မေတာ်ေလ(ငိမ်း) ချစ်သူငယ်ချင်းများ၁/၆၇ တပ်မေတာ်ေလ(ငိမ်း) ချစ်သူငယ်ချင်းများ

သင့် သင့် 

ေသွးေသွး

ြဖင့်ြဖင့်

အ

သက်သက်

ကယ်ကယ်

ပါပါ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်းေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း

အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း၊ ပျသံန်းမ လုပ်ငန်းဌာနမှ 

ေလယာ်မှးချပ် ဦးေနမျိးတင်၏ ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ခိင်ုသဇင် 

ေသာင်းသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ 

အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းမိသားစု

ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း

ဦးလှသွင်ဦးလှသွင်
(စ.စ.စ ဦးစီးအရာရှိ-ငိမ်း)(စ.စ.စ ဦးစီးအရာရှ-ိငိမ်း)

ဒုရဲအုပ်ေလာင်းအမှတ်စ်-၁၃ဒုရဲအုပ်ေလာင်းအမှတ်စ-်၁၃

အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ၃/မာန်ေြပ (၉)

လမ်းအေရှ၊ အမှတ်(၃၇၁)ေန ေဒ တင်ေအး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ဗုိလ်ကီးရဲေကျာ်သူ-ေဒ အိြမတ်မွန်တုိ၏ဖခင်၊ ေကာင်းဆက်ုိင်၏အဘုိး 
ဦးလှသွင်သည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) နနံက် ၉:၄၆ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ 
(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသုိကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့် ယင်းေန 
တွင်ပင် ကျစီုသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွ 
သဂ  ဟများအား အသိေပးအပ်ပါသည်။                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

eီးခင်ေမာင်ဝင်းeီးခင်ေမာင်ဝင်း

အသက် (၈၀) ှစ်အသက် (၈၀) ှစ်
(စစ်မ ထမ်း(ငိမ်း)၊ ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)(စစ်မ ထမ်း(ငိမ်း)၊ ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)

 မိနယ်စစ်မ ထမ မိနယ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်)်းေဟာင်းအဖွဲဝင)်

ဟသ  ာတမိေန ဦးခင်ေမာင်ေသာငး်-(ေဒ စိန်စိန်)တုိ၏ သားကီး၊ 
ြပင်ဦးလွင်မိေန (ဦးညိ)-(ေဒ လှရင်)တုိ၏ သားသမက်၊ (ေဒ ထားထား)၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးမျိးြမင့်ေသာင်း-ေဒ ဝင်းကည်၊ (ဦးေကာင်းြမင့်)-ေဒ ခင်မာမာ၊ 
(ဦးတင်ေမာင်လွင်)-ေဒ သူဇာထက်၊ ဦးစံလငး်-ေဒ ခင်သနး်သနး်ေအး၊ 
ဦးခင်ေမာင်ေကျာ်-ေဒ ခင်ေထွးဇင် တုိ၏အစ်ကုိကီး၊ ဦးလငး်ေအာင်-
ေဒ ေမာ်ေမာ်စိန်၊ (ဦးေတဇဝငး်)၊ eီးမုိးဝငး်-ေဒ ခုိင်သဇင်၊ ဦးရဲဝင့်သူ-
ေဒ ေစာေဝမာထွန်းတုိ၏ ဖခင် ြဖစ်သူ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဒဂံုမိသစ်၄၃ 
ရပ်ကွက်၊ အမှတ် (၂၂၀)ေန eီးခင်ေမာင်ဝင်း(စစ်မ ထမ်း(ငိမ်း)၊ ဒဂံု(ေြမာက်ပုိင်း) 
မိနယ်စစ်မ  ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်) ကုိယ်ပုိင်အမှတ်-၂၁၀၃၁၅(အမှတ်(၁) 
ဆက်သွယ် ေရးလံုခံမ တပ်)သည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက်ေန နံနက် ၀၄:၃၅ နာရီတွင် 
ေနြပည်ေတာ်၊ ကုတင် ၁၀၀၀ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးံုကီးတွင  ်
ကွယ်လွန်သွားခ့ဲပီး ယင်းေနညေနပုိင်း၌ ေနြပည်ေတာ်ေကွကီး သုသာန်တွင် 
သဂိသ်ပီးြဖစ်ေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းသုိ အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးမိုးေကျာ်စွာ(ရန်ကင်း) ဦးမိုးေကျာ်စွာ(ရန်ကင်း) 

မင်းမဟာကားပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရးမင်းမဟာကားပစ ည်းေရာင်းဝယ်ေရး

အသက် (၅၅) ှစ်အသက် (၅၅) ှစ်

ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီ၊  ဒုတိယဥက   -၃၊  ဦးမုိးေကျာ်စွာသည် 

(၂၈-၇-၂၀၂၁)ရက် နနံက် ၀၃:၀၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

ကားသရိသည့အ်တွက် မသိားစှုင့ထ်ပ်တထူပ် မ ဝမ်းနည်းေကကဲွရ 

ပါေကာင်း။ 

ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲှင့် ပါတီဝင်များ 

ြပည်သူေရှေဆာင်ပါတီ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယကာကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယကာကီး 

ဗိုလ်မှးချပ် ေသာင်းြမင့်(ငိမ်း) ဗိုလ်မှးချပ် ေသာင်းြမင့(်ငိမ်း) 
ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထြပန်လည်ေနရာချထားေားေရးဝန်ကီးဌာနရးဝန်ကီးဌာန

အသက် (၉အသက် (၉၀) ှစ်၀) ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (ေဒ ခင်ေအးမူ)၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သူ ဗုိလ်မှးချပ် ေသာင်းြမင့ ်(ငမ်ိး)၊ 

ဝန်ကီး(ငမ်ိး) လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 
ဌာနသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ ရက် (တနလ  ာေန) ည ၉:၂၆ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း ေကကွဲရပါသည်။                                

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစု

အထအထူးဝမ်းနည်းေူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းကကွဲြခင်း

ဦးြမင့်သိန်း(ခ)ဦးဖိုးေထာင်ဦးြမင့်သိန်း(ခ)ဦးဖိုးေထာင်
စိန်ေလစိန်ေလမ တ်စမ တ်စက်က်

ပိန်းဇလုပ်ေဒသပိန်းဇလုပ်ေဒသအသင်းနအသင်းနာယကာယက

အသက်(အသက်(၇၀)၇၀)ှစ်ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်စန်ိလမ်းကီး၊ စန်ိေလမ တ်စက် ေဒ ခင်မမိ၏ိ 

ချစ်လှစာွေသာခင်ပွနး်   ပိနး်ဇလုပ်ေဒသသငး်၏ နာယကကီး 
ဦးြမင့်သိန်း(ခ)ဦးဖုိးေထာင် အသက်(၇၀)ှစ်သည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ရက် 
ေန  ညေန ၅:၃၀ နာရီတွင ် ကွယ်လွန်ေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့်  
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။                                  

ဦးချစ်သန်းှင့် မိသားစု(ပိန်းဇလုပ်)ဦးချစ်သန်းှင့် မိသားစု(ပိန်းဇလုပ်)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေဒ ေဆွေဆွေဆွဆွ
အသကအသက် (် (၉၄) ှစ်၉၄) ှစ်

(ြမစ်(ြမစ်ကီးီးနားနား)
ရန်ကုန်မိေန ဦးဝင်းထန်ိမင်း (ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်  

ဗဟိုဘဏ်)-ေဒ ရီရီွယ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ 

ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး ေဒ ေဆွေဆွသည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) ေနလယ် 

၁:၀၀ နာရတွီင် ြမစ်ကီးနားမိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

 အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ

ဘဏ်လုပ်ငန်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဌာနဘဏ်လုပ်ငန်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး 

ေဒ ေဆွေဆွ၊ေဒ ေဆွေဆွ၊ အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်
(ြမစ်ကီးနား)(ြမစ်ကီးနား)

ြမစ်ကီးနားမိ၊  ေခမာသီရိရပ်ကွက်၊  အိမ်အမှတ်(၁၀၀)ေန 
ဦးဝင်းထိန်မင်း   (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်၊    ဗဟိုဘဏ်)- 
ေဒ ရီရီွယ်တုိ၏ ေကျးဇူးရှင် မိခင်ကီး ေဒ ေဆွေဆွ အသက်(၉၄) 
ှစ်သည် ၂၈-၇-၂၀၂၁  (ဗုဒ ဟူးေန )  ေနလည်  ၁:ဝဝ  နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူမသိားစှုင့အ်တ ူ
ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာေချးေငွသတင်းအချက်အလက်ဌာန 
(MMCB) ဥက   ှင့် ဒါိုက်တာ အဖွဲဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများ

ေသွးသည်အသက်



ဇူလိုင်   ၂၉၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်   ၂၉၊  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ဦးဦးတင်ဦး
 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ တံတားဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ တံတားဦးစီးဌာန

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၅၉)ှစ်အသက်(၅၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၅၆)၊ ဘရုင့်ေနာင်လမ်း၊ ပလုဲမိသစ်(၁)ေန (ေဒါက်တာ 

တင်ေအာင်ေအး မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီး)-ေဒ ကျန်တင်တုိ၏ သားသမက်၊ 
ေပါင်းတည်မိ၊ အေရှလမ်းေန ဦးကီးေရ -(ေဒ စိုးကည်)တို၏သား၊ ေဒ မိုးသူ
ဇာေအး၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ိုင်ဝင်း(Final Part II UM. 2)၊ မေချာစု 
ဝင်း(3rd year, Dip in Nursing)တို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊ ဦးကည်ေမာင်၊ 
ဦးွန်ဦးတို၏ ချစ်လှစွာေသာ ညီ၊  ေဒ ခင်ွဲမူ၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဌး၊ ဦးတိုးဝင်း၊ 
ေဒ ေအး စန်း၊ ေဒ ဲွဲွစန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်ကိ၊ု  ဦးေဇာ်မိုးေအာင်(ေခတ - 
UK)-ေဒ ခင်သ ာေသွး၊ Dr.ေဇာ်လင်းသန်း-Dr.မာလာသင်း၊ ဦးဝင်းေမာင်သိန်း-
ေဒ ချိသဲလင်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာ အစ်ကို၊ မြမင့်ြမတ်သီရိခိုင(်ဝိတ်ဝိတ်)၊ မခိုင် 
ဥမ ာမင်း(လုလုေအာင်)တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ ဦးေလးသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) 
နံနက် ၆:၄၅ နာရီတွင် ေြမာက်ဥက လာပ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီး၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝး 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ မိတ်ေဆွ 
များအား အသိေပးအပ်ပါသည်။                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးလှြမင့်ဦးလှြမင့်
ဒုအရာခံဗိုလ်(ငိမ်း) (ယာ်စီး/ဆက်သား)၊ ဆ.သ.ရ(၁)ဒုအရာခံဗိုလ်(ငိမ်း) (ယာ်စီး/ဆက်သား)၊ ဆ.သ.ရ(၁)

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ (၄၉)ရပ်ကွက်၊ စိန်ပန်းမိင်လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၁၅၀)ေန (ဦးထွန်းေရ -ေဒ သိန်းြမ)တို၏သား၊ ေဒ ြမသန်း၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးသန်းေကျာ်မိုး-ေဒ နန်းကည်ကည်ွယ်၊ 
ဦးသက်ခိုင-်ေဒ ကိင်ကိင်ထူး၊ ေဒ တင်တင်ဝါ၊ ဦးြမင့်စိုး-ေဒ သီတာြမင့်၊ 
ဦးသက်ဇင်ကို-ေဒ ခင်စ ာ ေထွးတို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေြမးကိုး 
ေယာက်၊ ြမစ်တစ်ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည ်၂၇-၇-၂၀၂၁ 
(အဂ   ါေန ) မွန်းလွဲ၃:ဝဝ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်ပီး 
ယင်းေန၌ပင် ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၂-၈-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) နနံက်တွင်  အထက်ပါ 
ေနအိမ်၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာယူမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ   ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား  အသိေပးအေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။]                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်သိန်းရီေဒ ခင်သိန်းရီ
(သတ တွင်း-ငိမ်း)(သတ တွင်း-ငိမ်း)

အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဆိပ်ကီးခေနာင်တုိမိနယ်ေန 

(ဦးကစ်-ေဒ ဖွားရှင်)တို၏  သမီး၊  လ  င်မိနယ်ေန 
(ဦးေသာင်း-ေဒ တင်ကည်)တုိ၏သမီးေခ းမ၊ ဒဂံုမိသစ် 
(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁၅၆)ရပ်ကွက်၊ ဓမ သခုလမ်း၊ အမှတ် 
(၅၆၈-ခ)ေန ဦးြမင့ဦ်း၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးေဇာ်ေဇာ်ိင်ု 
(ဗိုလ်ေကျာက)်၊ ဦးရဲလင်းေအာင-်ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ်တို၏ 
ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်၊ ေြမးခုနစ်ေယာက်တုိ၏ဘွားဘွားကီး 
သည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ ရက် ည ၁၀ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၇-၇-၂၀၂၁ရက ်(အဂ   ါေန )တွင် 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီး ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 
မတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ နန်စီသန်းေဒ နန်စီသန်း
အထက်တန်းသူနာြပ(ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး)အထက်တန်းသူနာြပ(ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး)

ေကျာင်းေဆးေပးခန်းဆရာမ(အထက-၂၊ ဒဂုံ)မိမေကျာင်းေဆးေပးခန်းဆရာမ(အထက-၂၊ ဒဂုံ)မိမ

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ငုဝါလမ်း၊ အမှတ်(၁၂၅)၊ ေြမညီထပ်(ဝဲ)ေန 

(ဦးစံဝင်း-ေဒ နန် မိ)တို၏ သမီး၊ [Dr.ဦးေမာင်ေမာင် (C.M.S.D)]၏ဇနီး၊ 

ဦးလှေမာင်(ေရနေံရာင်း/ဝယ်)၊ ေဒ ြဖြဖေမာင် (Director-Amarapura Maritine 

Services Co.,Ltd, Min Kaung Myat Kyaw Co;Ltd, A.W.S Co;Ltd)၊ ေဒ ညိညိ 

ေမာင်၊ ဦးသန်းေမာင်(Ocean Tanker Co;Ltd.)-ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင(်ဦးစီးအရာရှ-ိ

စာရင်း(ဆည်/ေရဦးစီးဌာန)၊ ဦးချစ်ေမာင်(Chief Officer-E.S.Shipping Co;Ltd)၊ 

မြမတ်ေလးေမာင် (Nurse-ေခတ -စင်ကာပူ)တို၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင ်

မခိင်ကီး၊ ေမာင်ြပည့ေ်မာင် (Director Amarapura Maritine Service Co;Ltd)-

မနန်းညိမ်းလှသ(ူSale Acquisition Manager K.B.Z Bank)၊ ေမာင်ေကျာ်ဆက် 

ေမာင်(Manager-Min Kaung Myat Kyaw Co;Ltd)-မသင်းသရီေိအာင်(Booing 

Customer Services, Amarapura Co;Ltd)၊ မသန်သီရိေမာင်(G-7)(T.T.C-

ြပည်လမ်း)တုိ၏အဘွား၊ မအမရာေမာင်၏ ဘွားဘွားကီး ေဒ နန်စီသန်းသည် 

၂၇-၇-၂၀၂၁ရက် နနံက် ၃:၁၅နာရတွီင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ် 

သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  ညေန ၄:၁၅နာရီတွင် ခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစုံအသင်း 

ဌာနချပ်(ေရေဝး)သသုာန်၌ ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 

များအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးြမတ်လင်းဦးြမတ်လင်း

Senior Bridge Engineer (Oriental Consultants Japan)Senior Bridge Engineer (Oriental Consultants Japan)

အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်ေန (ဦးကိကုိ-ုေဒ တင် 

ေရ )တို၏သား၊ ဗဟန်းမိနယ်ေန  ေဒ ကည်ေငွ၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးမင်းေဆ-ွေဒါက်တာဆုြမတ် 

လ  င်၊ မသိမ့်သင်ဇာ၊ ေမာင်ရန်ြပည်ေအာင်တုိ၏ ေကျးဇူးရှင် 

ဖခင်ကီး၊ မဆရု န်းလမင်း၊ မခုိင်ဆုမင်းွယ်တုိ၏ အဘိုး 

ဦးြမတ်လင်းသည် ၂၄-၇-၂၀၂၁ ရက် ည ၈:၃၃ နာရတွီင် 

ဘဝတစ်ပါးသို  ကူးေြပာင်းသွားပါေကာင်း   ရပ်နီး 

ရပ်ေဝးရှ ိ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား  အသိေပး 

အပ်ပါသည်။                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ြမြမ (Ingrid Hla Oung)ေဒ ခင်ြမြမ (Ingrid Hla Oung)
နည်းြပ၊ (အငိမ်းစား)သခ  ျာဌာနနည်းြပ၊ (အငိမ်းစား)သခ  ျာဌာန

ရန်ကုန်စက်မ တက သိုလရန်ကုန်စက်မ တက သိုလ်

အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၂၁)၊ သရီမိဂ  လာလမ်း၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်ေန (ဦးလှ 

ေအာင်-ေဒ လှကည်)တို၏သမီး၊ ဦးေမာင်ေမာင်ဟန်ိ-(ေဒ သန်းသန်းဟန်ိ)၊ (ဦးေမာင်ေမာင် 

သန်း)၊ ေဒ ခင်ခင်ရ-ီ(ဦးစန်ိေဖ)၊ ဦးေမာင်ေမာင်ေသာင်း-ေဒ ဥမ ာြမင့၊် (ေဒ ကင်ကင်-ဦးစိုး 

မင်း)၊ (ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ေကျာ်)-ေဒ သဂိ   လှတို၏ ချစ်လှစွာေသာ ညမီ၊ ေဒ ြဖြဖခင်-

(ဦးခင်ေမာင်လွင)်၊ ေဒါက်တာေမစမ်းကည-်ေဒါက်တာစိုးြမတ်ရင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

အစ်မသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ ရက် ည ၉နာရခီန်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၇-၇-၂၀၂၁ရက် 

တွင်  ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

များအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်ကီး စိုးဝင်းသိန်း(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီး စိုးဝင်းသိန်း(ငိမ်း)
ေတဇ(၉)ေတဇ(၉)

ဒု န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့်ဒု န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့်
ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန၊ ပဲခူးမိဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန၊ ပဲခူးမိ

အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးမိ၊ ရှင်ေစာပုဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊ တိုက်(၇)၊ အခန်း(၁၃)

ေန (ဦးလှေမာင်- ေဒ ကည်လင်)တို၏သား၊ (ဦးေအးေရ )-ေဒ လှဝင်းတုိ၏သားသမက်၊ 
ဦးခင်ေမာင်သန်ိး-ေဒ စန်းြမင့၊် ေဒ ဲွ၊ ဦးြမင့စ်ိုး၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်မျိး၊ ေဒ သင်းသင်းတို၏ည/ီ
ေမာင်/အစ်ကို၊ ေဒ စိုးမိုးသ(ူမူလတန်းြပ အထက-၃၊ ပဲခူး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ေမာင်ဝင်းိုင်စိုး၊  မသင်းထိုက်စိုး၊  မေမနဒီေကျာ်တို၏  ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင ်
ဗိလ်ုကီး စိုးဝင်းသန်ိး(ငမ်ိး)သည် ၂၇-၇-၂၀၂၁(အဂ   ါေန) နနံက် ၉:၂၅နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ 
၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ေရ ြပည်သာကျေချာင်သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေဇာ်ဝင်း(ေရ ဘို)ဦးေဇာ်ဝင်း(ေရ ဘို)
ဒု- န်မှး(ငိမ်း)ေထွ/အုပ်ဦးစီးဌာန၊ မိတ်မိ။ဒု- န်မှး(ငိမ်း)ေထွ/အုပ်ဦးစီးဌာန၊ မိတ်မိ။

B.Ag(၁၉၇၂)B.Ag(၁၉၇၂)

အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ဦးဖီးလမ်းေန (ဦးအုန်းေဖ-ေဒ အုန်းေမ)တို၏သား၊ 

(ဦးညိ-ေဒ သန်ိးရင်)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ညိညိြမင့၏် ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ေဒ ညိမီမီေဇာ်(အထက-၅၊ သာေကတ)၊ ေဒ ညိမွန်မွန်ေဇာ်၊ ဦးေနေဇာ်ဦး၊ 
ဘားအံခုိင်လမ်းတံတားဌာန၊ လ/ထ  န်မှးဦးေဇာ်သူလင်း- ေဒ ေမဦးေအာင်၊ 
ဂျပန်ိင်ုင(ံတိကုျိ)ေန ဦးေဇာ်သမူင်း-ေဒ ေအးြမထိက်ုတို၏ဖခင်၊ ေငွကယ်စင်ေဇာ်၊ 
ဟန်ိးထက်၊ သန်ထက်ေအာင်၊ မင်းခန်ေဇာ်တို၏အဘိုးသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁(အဂ   ါေန) 
၁၂:၃၀နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။
ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာတင်ေဆွေအးေဒါက်တာတင်ေဆွေအး
ပါေမာက (သခ  ျာဌာနမှး)ပါေမာက (သခ  ျာဌာနမှး)

ကေလးကွန်ပျတာတက သိုလ်ကေလးကွန်ပျတာတက သိုလ်

(နည်းပညာ-မ ေလး၊ ေလေကာင်းပညာတက သိုလ်-မိတ ီလာ၊ (နည်းပညာ-မ ေလး၊ ေလေကာင်းပညာတက သိုလ်-မိတ ီလာ၊ 
ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီး)ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီး)

အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊    ကေလးဝမိ၊   (၃)ရပ်ကွက်ေန 

ဦးဘိုးထိန်-ေဒ ေသာင်းခင်တို၏ သမီးကီး၊  မခင်ြမတ်ေအး(ကုန်စုံ 
ေရာင်းဝယ်ေရး)၏ အစ်မ၊ ကိုေကျာ်မင်းထွန်း(ေကျာ်ကွန်ပျတာ)-
မေမမျိးဦးတို၏ အစ်မ၊ မေအးငိမ်းဖိး (Final Part-I, M.B.,B.S)၊ 
မကယ်စင်လင်းလတ်တုိ၏ အန်တီကီးသည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက် နနံက် 
၁:၁၅ နာရတွီင်   ကေလးဝမိ၌    ကွယ်လွန်သွားပါ၍  ယင်းေနတွင်ပင် 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း    ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား 
အသိေပးအပ်ပါသည်။                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် 

ဒါယကာကီးဒါယကာကီး
ဦးမင်းစံဦးမင်းစံ

နာယက(ေပ ြပလာပလတ်စတစ်လုပ်ငန်းစု)နာယက(ေပ ြပလာပလတ်စတစ်လုပ်ငန်းစ)ု
Hotel POPULAR Myanmar,Summit PlasticHotel POPULAR Myanmar,Summit Plastic

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန ဦးကျင်ဦး(Chairman-POPULAR Group)-ေဒ ေချာ 

စလွုင်(Vice Chairman-POPULAR Group)တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး 

ဦးမင်းစံ အသက်(၉၂)ှစ်သည် ၁၈-၇-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) ည ၇:၃၀ 
နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါးကူးေြပာင်း 
သွားပါေကာင်းသရိပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ ဝမ်းနည်းေက 
ကွဲရပါသည်။ 

Popular ုံးခွဲ(စစ်ကိုင်း)Popular ုံးခွဲ(စစ်ကိုင်း)
POPULAR GROUPPOPULAR GROUP

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးလှြမင့်ဦးလှြမင့်
ဒုအရာခံဗိုလ်(ငိမ်း)(ယာ်စီး/ဆက်သား)ဒုအရာခံဗိုလ်(ငိမ်း)(ယာ်စီး/ဆက်သား)

ဆ-သ-ရ(၁)ဆ-သ-ရ(၁)

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
ေဒ တင်တင်ဝါ(ဒုတိယအေထွေထွမန်ေနဂျာ၊ ေငွစာရင်းဌာန၊ 

ဒဂံုအေဖျာ်ယမကာကုမ ဏီလီမိတက်)၏ ဖခင် ဦးလှြမင့်သည် ၂၇-၇-

၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ ်

ေနအမ်ိ၌  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သရိှိရပါသြဖင့ ် မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ

ထပ်မ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဒဂုအံေဖျာ်ယမကာကမု ဏလီမီတိက် ဝန်ထမ်းများှင့ ်မသိားစဝုင်များ   ဒဂုအံေဖျာ်ယမကာကမု ဏလီမီတိက် ဝန်ထမ်းများှင့ ်မသိားစဝုင်များ   

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
မိခင်ကီး ေဒ နန်စီသန်း (၈၅)ှစ်၏ ကျန်းမာေရး 

ကိစ အဝဝအတွက်   ဝိုင်းဝန်းကူညီေစာင့်ေရှာက ်
ေပးေသာ အတိင်ုပင်ခဆံရာဝန်ကီး Prof.Dr.Kyaw 
Wanna, Prof.  Dr ေဒ ေမသ ာဦး၊  Dr.သန်စင် 
(နတ်တလင်း) ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာနှင့ ်ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အထူး 
ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်ကီး စိုးဝင်းသိန်း(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီး စိုးဝင်းသိန်း(ငိမ်း)

ေတဇ(၉)ေတဇ(၉)

ဒု န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့် ဒု န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ ဘူမိေဗဒေလ့လာေရးှင့ ်

ဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန၊ ပဲခူးမိဓာတ်သတ ရှာေဖွေရးဦးစီးဌာန၊ ပဲခူးမိ

အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်
ေတဇ(၉)မှ ချစ်လှစွာေသာ သူငယ်ချင်း ဗိုလ်ကီး စိုးဝင်းသိန်း 

(ငိမ်း)သည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ရက် နံနက် ၉:၂၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၌   

ကွယ်လွန်သွားေကာင်းကားသိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်ေသာမိသားစုှင် ့

ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ေတဇ(၉) သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများေတဇ(၉) သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေဇာ်ဝင်း(ေရ ဘို)ဦးေဇာ်ဝင်း(ေရ ဘို)

အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ဦးဖီးလမ်းေန ေဒ ညိ 

ညိြမင့်၏  ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း  ဦးေဇာ်ဝင်း(ေရ ဘို)၊ 
ဒု န်မှး(ငိမ်း)  ေထွအုပ်ဦးစီးဌာနသည်  ကွယ်လွန် 
ေကာင်း  ကားသိရပါသြဖင့ ် အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရ 
ပါသည်။

B.Ag(၁၉၇၂)သူငယ်ချင်းများB.Ag(၁၉၇၂)သူငယ်ချင်းများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဗိုလ်မှးချပ် ေသာင်းြမင့်(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးချပ် ေသာင်းြမင့(်ငိမ်း)
ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ ပါရမရီပ်ိသာ၊ 

အမှတ်(၄၀)ေန (ေဒ ခင်ေအးမ)ူ ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဗိလ်ုမှးချပ် 
ေသာင်းြမင့(်ငမ်ိး)သည် ၂၆-၇-၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) ည ၉:၂၆ နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  
အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုှင့် ဝန်ထမ်းများြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုှင့ ်ဝန်ထမ်းများ
သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

ဗိုလ်ကီး ဝင်းြမင့််(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီး ဝင်းြမင့်(်ငိမ်း)
OTS(76) ကည်း-၂၁၁၇၇OTS(76) ကည်း-၂၁၁၇၇

အသက်(၆၀)အသက်(၆၀)
  ပခကု မိေန (ဦးလှေဖ-ေဒ သန်းမိင်)တို၏ သား၊ ဦး န်ဝင်း၊ ေဒ စန်းစန်းြမင့တ်ို၏ 

အစ်ကို၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်ေန ေဒ ထားထားကည်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကိုဝင်း 

ြမတ်ဟိန်း၊ မဝင့်ဝင့်ကည်၊ မဝင်းယုယုှင်းတို၏ ဖခင်သည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) 

နံနက် ၅:၂၄ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရ ြပည်သာ 

ကျေချာင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး  ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 

များအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေလးြမင့် (ကွမ်း ခံကုန်းမိ)ဦးေလးြမင့ ်(ကွမ်း ခံကုန်းမိ)
အသက် (၆၄)ှစ်အသက် (၆၄)ှစ်

Myint Thamardi Engineering Co.,LtdMyint Thamardi Engineering Co.,Ltd
ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ဖားေရ ေကျာ်လမ်း၊ 

အမှတ်(၃၁၂)ေန ကွမ်း ခံကုန်းမိ ေဆးဆရာကီး (ဦးေမာင် -ေဒ ေသာင်း 

တင်)တို၏ သား၊  အဂ  လုံးေကျးရာေန (ဦးသင်းစိန်-ေဒ ေအးကျင)်တို၏ 

သားသမက်၊ ေဒ ခင်စန်းရီ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကွမ်း ခံကုန်းမိေန 

ဦးသန်းထွန်း-ေဒ ခင်တင့်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးြမင့်ေဝ (ြမန်မာ့မီးရထား-

ငိမ်း)-ေဒ ွန်ေမ၊ ဦးစိုး ေအာင်-ေဒ ခင်သန်းဝင်းတို၏ ညီ၊ ကွမ်း ခံကုန်း 

မိေန ဦးဝင်းိင်ု-ေဒ လှေ  းရတီို၏အစ်ကိ၊ု ဦးေဇာ်ထွန်း-ေဒ စိုးန ာေအာင် 

တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင် ဦးေလးြမင့်သည်၂၇-၇-၂၀၂၁ 

ရက် နံနက် ၉:၅၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနညေနတွင် 

ကျစီုသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒါတင်ကည်ဦးေဒါတင်ကည်ဦး
B.Com(Acctg) R.A.D.M.A.,B.A & A.S.(SR Branch), CPAB.Com(Acctg) R.A.D.M.A.,B.A & A.S.(SR Branch), CPA
အဖွဲဝင်၊ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်၊ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်
ဒုတိယ  န်ကားေရးမှးချပ် (ငိမ်း)၊ စာရင်းစစ်ချပ်ုံးဒုတိယ  န်ကားေရးမှးချပ ်(ငိမ်း)၊ စာရင်းစစ်ချပ်ုံး

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁၈)၊ ြပည်လမ်း၊ (၆)မိင်ု၊ ဓမ ာုလံမ်း၊ လ  င်မိနယ်ေန 

အငိမ်းစားတုိင်းမင်းကီးှင့် ပါလီမန်အတွင်းဝန် (ဦးတင်ဦး-ေဒ ခင်သန်းကည်)
တို၏သမီးကီး၊ (ဦးေကျာ်ေဌး)-ေဒ တင်ြဖဦး၊ ဦးြမင့ဦ်း-Dr. ခင်မျိးသင်း၊ ဦးြမဦး-
ေဒ ဥမ ာထွန်းေရ ၊ (ဦးေစာြမင့ေ်မာင်)-ေဒ တင်ွယ်ဦး၊ ဦးေဇာ်ဝင်း-ေဒ တင်ေထွးဦး 
တို၏ အစ်မကီး၊ Capt. eာဏ်လင်းေဌး၊ မသရီရိတနာေစာ၊ မဝင်းမာဦး၊ ကိေုဝဖိး 
ေဌး၊ ကိုဖိးေဇာ်ဦး၊ ကိုေအာင်ြမဦးတို၏ အေဒ ကီး၊ ကိုြမင့်ဟိန်းေဌး၏ မိခင်/ 
အေဒ ကီး၊  ေြမးခုနစ်ေယာက်တုိ၏ အဘွား/အေဒ ကီးသည် ၂၄-၇-၂၀၂၁ (စေန 
ေန ) ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့် ေရေဝး 
သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၃၀-၇-၂၀၂၁ 
ရက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းမည်ြဖစ်ပါသည်။]                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးိုင်ဝင်းဦးိုင်ဝင်း
အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေဝါမိနယ်၊ သူရဲသမိန်ေကျးရာေန (ဦးသန်း-
ေဒ ကလုားမ)တို၏ သား၊ ကျိက်ထိုမိနယ်၊ မကု မေူကျးရာေန (ဦးထွန်းခင်-
ေဒ ပတုာ)တို၏ သားသမက်၊ ကျိက်ထိုမိနယ်၊ သမ်ိဇရပ်၊ မိမ (၂)ရပ်ကွက်၊ 
ြမရတနာလမ်းေန ေဒ အန်ုးကည်၏ခင်ပွန်း၊ ဗိလ်ုမှး မျိးခိင်ု-ေဒ ဥမ ာထွန်း၊ 
ေဒ ယုယုခိုင်တို၏ဖခင်၊ ေမာင်စင်ကယ်လင်း၊ မယမင်းသူဇာေအာင်တို၏ 
အဘိုး ဦးိင်ုဝင်းသည် ၂၂-၇-၂၀၂၁ရက် ည ၇နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ေကာင်းမွန်စွာသ  ဂ ဟ်ပီး ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၂၈-၇-၂၀၂၁ရက်တွင ်ရက်လ
ည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာယူပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိး
မိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတိုးေအာင် (ဒု န်မှး-ကကေငွ-ငိမ်း)ဦးတိုးေအာင် (ဒု န်မှး-ကကေငွ-ငိမ်း)
အသက် (၇၈)ှစ်အသက် (၇၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ ြမေလးုံလမ်း၊ 

တိက်ုအမှတ် (၄၅၇/၄၅၉)၊ အခန်း(၂၀၆)(ဒ)ုထပ်ေန (ဦးထွန်းလင်း-ေဒ ကျင်)

တို၏သား၊ (ေဒ ု)ု၏ေမာင်၊ (ေဒ ေအးေအးသန်း)၏အစ်ကိ၊ု ေဒ စန်းဝင်း၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊  ဦးေဇာ်ိုင်ဝင်း-ေဒ မာမာေအး၊  ဦးသန်းက ယ် 

(ဦးဩဘာသ)-ေဒ ေအးေအးေအာင် (ကကေင-ွငမ်ိး)၊ ဦးစန်ိလွင်(GM နယူး 

ြပည့်စံုကုမ ဏ)ီ-ေဒ ှင်းှင်းထွန်း၊ ဒုတိယဗုိလ်မှးကီးေမာင်ေမာင်ေအာင် 

(ငမ်ိး)-ေဒ ြမသ ာထွန်း တို၏ဖခင်၊ မဝါဝါေအာင်၊ မသသူေူအာင်၊ ေဇာ်ထွန်း 

ေအာင်-မမျိးသ ာ၊ ေမာင်ညီမင်းလွင်၊ မခိုင်ှင်းလွင်၊ မြမအိေ ေအာင်၊ 

မယွန်းဝတီေအာင်၊ မစိမ့်အိေ ရ န်းတို၏အဘိုး ဦးတိုးေအာင်သည ်၂၆-၇-

၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) ညေန ၄:၁၂ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်

ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) ညေန ၄:၁၀ 

နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း မိတ်ေဆွသဂ  ဟ 

အေပါင်းအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ုု (မိတ ီလာ)ေဒ ခင်ုု (မိတ ီလာ)
အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

မိတ ီလာမိေန (ဦးေကာက်ေြဖာင့်-ေဒ ေငွစိန်)တို၏သမီး၊ ပဲခူးမိေန 
(ဦးေကျာ်မျိး-ေဒ ချစ်စု)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ တာဝါ(ေအ)၊ အခန်း 
(၄၂၃)၊ ေလးလ ာ၊ လမ်း(၅၀/ေအာက်ဘေလာက်)၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်ေန 
(ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ထွန်းြမင့်-ငိမ်း)၏  ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊  (ေဒါက်တာ 
ဦးဝင်းေဖ)-ေဒ ြမင့်ြမင့်သူ၊ ဦးဝင်းြမင့ ်(C/E- Myanma Ocean Win Services 
Co.,Ltd)- ေဒ သသီြီမင့၊် ေဒ တင်တင်ေအး (ဧည့လ်မ်း န်)၊ ေဒ သင်းသင်းထွန်း၊ 
(ဦးစိုးိုင ်ဝင်း)-ေဒ ေအးေအးြမင့ ် ၊ ဦးထွန်းထွန ်း(C/O-Raffles Ship 
Management)- ေဒ ကည်ြပာေသာင်းွန် ၊ [ဦးေအာင်ေအာင် (Lizstar Co., 
Ltd)]-ေဒ ကျင်ေထွးတို၏မိခင်၊ ေြမး ၁၇ ေယာက်၊ ြမစ်ရှစ်ေယာက်တို၏ 
ဘွားဘွားကီး ေဒ ခင်ုု(မိတ ီလာ) သည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၅ 
နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနတွင်ပင ်ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ဓမ ာုံ ဒါယကာကီး

ဦးစိန်ဝင်းဦးစိန်ဝင်း
အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်

B.Com(AA) (RA)(CPA) ြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီအဖွဲဝင်/လက်မှတ်ရြပည်သူစာရင်းကိုင် B.Com(AA) (RA)(CPA) ြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီအဖွဲဝင/်လက်မှတ်ရြပည်သူစာရင်းကိုင ်
အသင်း၏ ဘုတ်အဖွဲဝင်/အတွင်းေရးမှး (လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာက မ်းကျင်သူများအသင်း)၊ အသင်း၏ ဘုတ်အဖွဲဝင/်အတွင်းေရးမှး (လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာက မ်းကျင်သူများအသင်း)၊ 

Top Sein Win & Associate Consulting Limited (Managing Director)၊ Top Sein Win & Associate Consulting Limited (Managing Director)၊ 
နတ်တလင်းမိနယ်ေန (ဦးသက်ရှည်-ေဒ စန်ိကည်)တို၏သား၊ ဦးြမင့ေ်အာင်-(ေဒ ခင်မမိ)ိ 

တို၏သားသမက်၊ (ဦးလှြမင့်)-ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီ၊ (ဦးွန်ေရ -ေဒ နန်းအုံးြမင့်)၊ (ဦးြမင့်သိန်း)-
ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီ၊ (ဦးေမာင်ေမာင်ကီး-ေဒ တင်ရီ)တို၏ညီ၊ ဦးကည်ဆန်း-ေဒ တင်တင်ဝင်း 
တို၏ေမာင်၊ ဦးေအးသွင်-(ေဒ စန်းစန်းြမင့)်၊ (ဦးဝင်းရိှန်)-ေဒ စန်းြမင့်တုိ၏အစ်ကုိ၊ တိက်ုအမှတ် 
(၂၆၈)၊ အခန်း(၁၀)၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်း၊ ရန်ကုန်မိေန ေဒ ခင်စ ာြမင့်၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ကုိထွန်းုိင်ဝင်း-မအိသဲေကျာ်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်၊ တူ/တူမ ၁၆ ေယာက်တုိ၏ 
ဦးေလး၊ အိ ာထိပ်ထားဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် 
၃နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၉-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) မွန်းလွဲ ၁နာရီတွင် 
ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမြမစမ်း(ြမန်ေအာင်)    (၆၈)ှစ်ေဒ ြမြမစမ်း(ြမန်ေအာင်)    (၆၈)ှစ်
B.Sc(Bot)(ပုသိမ်ေကာလိပ်)B.Sc(Bot)(ပုသိမ်ေကာလိပ)်

အလြပ(ငိမ်း)အလြပ(ငိမ်း)
ြမန်ေအာင်မိ၊ အမှတ်(၇)၊ ေကျာင်းတိုက်ရပ်ေန (ဦးစိန် 

ေမာင်- ေဒ စမ်း)တို၏ သမီး၊ အမှတ်(၆၆)(ခ)၊ ကမ ာေအးဘရုား 
လမ်း၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန ဗိုလ်မှးချပ်သန်းဝင်း(ငိမ်း)၏ 
ဇနီး၊ ဗိလ်ုကီးရြဲမတ်သ ူ(ဆရက ၁/၁၀၀၀)-မေနြခည်ြမတ်ထွန်း 
တို၏ မခိင်၊ ဗိလ်ုမှးရန်ေနာင်ဝင်း (တဆရ ၁/၇၀၀)-ြမတ်သက် 
ထားဦး(ခ) တုတုတို၏ ချစ်လှစွာေသာ အေဒ သည် ၁၈-၇-
၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ ၂:၅၀ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ်လွန် 
အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား 
အသိေပးအပ်ပါသည်။                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

တယ်လ်မာြမင့်(ခ)ေဒ သန်းွဲတယ်လ်မာြမင့(်ခ)ေဒ သန်းွဲ
ုံးအုပ်(ငိမ်း)၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအုပ်(ငိမ်း)၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ေငွစာရင်းုံး(ထွန်းေတာက်ပုံှိပ်စက်)ေငွစာရင်းုံး(ထွန်းေတာက်ပုံှိပ်စက)်

အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂံုမိနယ်၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ ရသဲရူန်ိလမ်း၊ အမှတ် 

(၂၇၅)ေန (ဗိုလ်ကီးေမာင်ြမင့-်ေဒ ချိ)တို၏သမီးကီး၊ ေရနံေချာင်းမိေန 

(ဦးသန်းွန်-ေဒ မုန်း)တို၏ သမီးေခ းမ၊ [ဦးစိန်ေဌး (ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှး၊ စီမံကိန်းုံးအကျ်းဦးစီးဌာန)]၏ဇနီး၊ ေဒ ေဌးသီတာဦး (NIEC)၊ 

(ဦးေဇာ်လွင်ေဌး)-ေဒ စီစီေကျာ်တို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေဒါက်တာ 

စည်သူေအာင်-မေနာ်ဂ န်ုိစ်၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ 

(အဂ   ါေန ) နံနက် ၈:၁၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

အေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး 

ေဒ ွဲွဲရီေဒ ွဲွဲရီ

ကရဝိက်သက  န်းတိုက်ကရဝိက်သက  န်းတိုက်

B.Arch(R.I.T 76 Batch)B.Arch(R.I.T 76 Batch)

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်

 ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ငါးထပ်ကီးဘုရားလမ်းသွယ်၊ အမှတ်(၁၁၁/ဂ-၁)ေန (ြပည်မိ ဦးြမင့-်ေဒ လှြမင့)်တို၏ သမီး၊ (ေမာ်လမိင်မိ 

ဦးစိန်ေကာင်း-ေဒ ှင်းမိင်)တို၏ သမီး/ေခ းမ၊ (ေဒါက်တာခင်ထွန်း)၏ ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး၊ ြပည်မိ ကရဝိက်သက  န်းတိုက်ေန ဦးသိန်းတန်-

ေဒ ေအးေအးကည်တို၏ ညီမ၊ (ဦးေမာင်ေဌး-ေဒါက်တာစန်းစန်းဦး)တို၏ အစ်မ၊ ကိုရန်ိုင်သိန်း-မခင်ငိမ်းငိမ်းစိုး၊ မေရ စင်သိန်း-ကိုသန်ေကျာ်သူ၊ 

ကိုေကာင်းြမတ်ေဌး-မဆုြပည့်ဇွန်၊ မစ ာသိန်း၊ (ေဒါက်တာဟိန်းြမတ်ေဌး)-မသင်းသင်းြမတ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ အေဒ ၊ ေဒါက်တာ ြမတ်သူ-

ေဒါက်တာ လ့ဲယ်မွန်ြမတ်တုိ၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ မမွန်ြမတ်သဒ ါ၏ ချစ်လှစွာေသာဘွားဘွားကီးသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၁:၅၀ 

နာရတွီင် ဘဝတစ်ပါးသုိ ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                                                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်သ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်သ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျဦီးညိ(ခ)ဦးရာဇတ်ဟာဂျဦီးညိ(ခ)ဦးရာဇတ်
(ကိုညိ-မီးခံေသတ ာဆိုင်)(ကိုညိ-မီးခံေသတ ာဆိုင်)

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ သေြပကန်ုးရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၉၂)၊ 

ဗညားဒလလမ်းေန [ဟာဂျမီ ေဒ စရူသ်(ခ)ေဒ စန်းြမင့]်၏ခင်ပွန်း ကိေုဇာ်မိုးြမင့၊် 

ဟာဂျေီဇာ်မင်းဦး၊ ကိဝုင်းိင်ု၊ ဟာဂျေီဇာ်ဝင်းထွန်း၊ ဟာဂျမီ သဇူာေထွးတို၏ဖခင်၊ 

ေြမးကုိးေယာက်၊ ြမစ်သံုးေယာက်တုိ၏အဘုိးသည် ၂၂-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတး 

ေန ) ည ၇:၃၀နာရီတွင် အလ ာဟ်သ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့ ်၂၃-

၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေရေဝးမွတ်စလင်ဥယျာ်ေတာ်၌ 

ဒါဖနာပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊  ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊  ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင်ထွားေဒ ကျင်ထွား

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
 (ဦးစစ်တင်-ေဒ သန်းကင်)တို၏ သမီး၊ ေဇယျသိဒ ိစာသင် 

တိက်ုကီးများ၏ ပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဘဒ  ေဝေရာစန၏ အစ်မ၊ 

သလီရှင်ဆရာကီး ေဒ ေခမာစာရ၊ီ ေဒ သစုာရတီို၏ ညမီ၊ ေဒ တင်ေဌး၊ 

ေဒါက်တာဦးသန်ိးဝင်း-ေဒ ေအးေအးမတူို၏ အစ်မ၊ ေဒါက်တာေဇယျာ 

ဝင်းေအာင်-ေဒါက်တာလ  င်စုယ်၊ ေဒါက်တာထူးြပည့်ေအာင်၊ ေမာင်ငိမ်း 

ချမ်းေအာင်၊ ေမာင်ေအးချမ်းေအာင်တို၏အေဒ  ေဒ ကျင်ထွားသည ်

၂၄-၇-၂၀၂၁ (စေနေန) နနံက် ၇:၄၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီး 

ရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပးအေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်



ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၉၊  ၂၀၂၁

ဦးသိန်းစိုး  (၆၆)ှစ်ဦးသိန်းစိုး  (၆၆)ှစ်
B.Sc(Physics), M.Sc(Q)B.Sc(Physics), M.Sc(Q)

အလြပ(ငိမ်း)၊ အမက(၁၉)စမ်းေချာင်းအလြပ(ငိမ်း)၊ အမက(၁၉)စမ်းေချာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ဆင်မင်းရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၆၂)၊ စက်တွင်းလမ်း 

ေန (ဦးြမေမာင-်ေဒ ဝိုင်း)တို၏သား၊ (ဦးေအာင်ြမင့-်ကပရ-ငိမ်း)-ေဒ ခင်ဝင်း၊ 
ဦးစန်းေမာင်(ဘူမိ-ူပအင်ဂျင်နီယာ MOGE-ငိမ်း)-ေဒ လှလှဝင်း၊ ဦးစန်းလွင ်
(မိတ်-ခိုင်ဦးစီးမှးြပန်ဆက်-ငိမ်း)-ေဒ ခင် ပံး(အလြပ-ငိမ်း)၊ ေဒ ြမဝင်း 
(စာရင်းစစ်မှး-ငမ်ိး)၊ ေဒ လှဝင်း၊ ဦးစန်းဝင်း(လ/ထ န်မှး၊ ေမွး/ေရ ဝန်ကီးံုး-
ငိမ်း)-ေဒ ခင် ပံး(ံုးအုပ်-ငိမ်း၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးေထွအုပ်ဦးစီးဌာန)တို၏ 
ည/ီေမာင်၊ ဦးသန်ိးေဌး (MRTV-ငမ်ိး)၊ ေဒ ေဌးေဌးဝင်းတို၏အစ်ကိ၊ု (ဒဗုိလ်ုမှးကီး 
ေကျာ်ထင်ေအာင်)-ေဒ ခုိင်သ ာဦး၊ကိုေအာင်ကိုဦး-မအိအိစိုး၊ မေမဇင်သက်မွန် 
(Madi Myanmar)၊  ကုိေအာင်မုိးသူ-မေအးြမတ်သ ာလွင်၊ ကုိေကျာ်စွာေအာင်-
မှင်းေဝေဝလွင်၊ ကိေုဇာ်ထွဋ်ေအာင်-မေနာ်အက်စတာေဖာ၊ ကိခုိင်ုေကျာ်မိုး-မမျိး 
မျိးခင်၊ မေဝဖိးစ ာလွင်၊ မစုစုဝင်း၊ (ကိုြပည့်ဖိးပိုင)်တို၏ ဦးေလး၊ ေြမးခုနစ် 
ေယာက်တို၏အဘိုး ဦးသန်ိးစိုးသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) ညေန ၃:၁၅ နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထိန်ပင် 
သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးေန ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေဌးေဌးေအာင်(ဆရာမ-ငိမ်း)ေဒ ေဌးေဌးေအာင်(ဆရာမ-ငိမ်း)
အသက် (၆၇)ှစ်အသက် (၆၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဒဂံုမိနယ်၊ (၆၅)ရပ်ကွက်၊ ဧရာဝဏ် 

လမ်း၊ (B.3/404)-Tosta အိမ်ရာေန (ဦးလှေအာင်-ေဒ ဝါု)

တို၏ သမီး၊ (ေဒ ေကျာ)့၏ ကတိ ိမသမီး၊ (ေဒ ကျင်)၊ [ေဒ ဝဏ  

စာရီ(စွန်းလွန်း)]၊ (ေဒ ယုံ)တို၏ တူမ၊ (ဦးပါ-ေဒ ကျင် ေရ )

တို၏ သမီးေခ းမ၊ ပန်းချခီင်ေမာင်ြမင့၏်ဇနီး၊ ကိေုကျာ်ေဆဟွန်၊ 

ကိုသန်းေကျာ်ေဌးတို၏မိခင်၊ ရတီလဝင်းေမ၏ အဘွားသည် 

၂၆-၇-၂၀၂၁ ရက် ည  ၁:၁၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန် သွားပါသြဖင့ ်

ယင်းေနညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်ဇံ(ေတာင်ကုတ်) (၈၄)ှစ်ဦးေကျာ်ဇံ(ေတာင်ကုတ်) (၈၄)ှစ်
အ.သ.မ(၁) ပျ်ပုံကီး(ငိမ်း)အ.သ.မ(၁) ပျ်ပုံကီး(ငိမ်း)

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၄၄)၊ 
ေလှာ်ကားလမ်း၊ (၂၀)ရပ်ကွက်ေန (ဦးေမာင်ု-ေဒ ြမဝါဦး)တို၏ 
သား၊  ဦးတင်ထွန်း(ဂမုန်းေပါင်းတစ်ေထာင်သမားေတာ်ကီး)-
ေဒ တင်တင်ြမင့်တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ုုယ်-ဦးေအာင်ေကျာ ်
ဦး(မိ/ရာ-ငိမ်း)၊ ဦးထွန်းြမတ်ေကျာ(်တပ်မေတာ်ပရိေဘာဂစက်
ု-ံငမ်ိး)-ေဒ ုလုင်း (က.ကေင-ွငမ်ိး)၊ ဦးသန်းေရ -ေဒ ခင်စစုလွုင် 
(စက်မ -၁၊ ငိမ်း)၊  ဦးတင်ဝင်း  (စက်မ -၁၊ ငိမ်း)တို၏ ဖခင်၊ ဦးထူး 
ေအာင်ရင်(မိ/ရာ)-ေဒ မွန်မွန်ေအာင်(အလုပ်သမားေဆးုံကီး-
မ ေလး)၊  ေဒါက်တာအုပ်ကို၏  အဘိုး၊  မဟန်တွယ်ဦး၏ 
ဘိုးဘိုးကီးသည ်၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၉:၁၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ကျစီသုသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ဆရာမကီး ေဒ နန်ခင်စန်းရီ(ကူးမ)ဆရာမကီး ေဒ နန်ခင်စန်းရီ(ကူးမ)
အလယ်တန်းြပ(ငိမ်း)၊ အိမ်တွင်းမ ၊ အထက(၁) တွံေတးမိအလယ်တန်းြပ(ငိမ်း)၊ အိမ်တွင်းမ ၊ အထက(၁) တွံေတးမိ

အသက်(၆၃)ှစ်အသက်(၆၃)ှစ်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ မအပူင်မိနယ်၊ ေရ ေသာင်ေြမေကျးရာ 

ေန (ဖိုးတင်ေဖ-ဖွားေရ စိန်)တို၏ သမီးကီး၊ တွံေတးမိ၊ က န်းေတာ 
(၁)လမ်းေန (ဦးေစာေရ လှ-ေဒ ရင်ရင်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ေရ ေသာင်ေြမ 
ေကျးရာေန ဦးေကျာ်ဝင်းစိန်-ေဒ ြမင့်ြမင့်ဆန်းတုိအစ်မကီး၊ တံွေတးမိ၊ 
ကျံးကီး(၇)လမ်းေန ဦးေစာေကျာ်ဆန်း၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ နန်ဆ ု
ဖိးေဝ(ခ)နန်ပန်းပွင့်ြဖ(ထ/ြပ၊ အထကခွဲ၊ သံကိးတိုင်)၊ စသိန်းဖိး 
ေအာင်တို၏ ေမွးသမခိင်ေကျးဇူးရှင် ဆရာမကီး ေဒ နန်ခင်စန်းရသီည် 
၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၈:၅၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်ယင်းေနညေန ၆ နာရီတွင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်ကီးေဒ ကင်ေရ (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးေဒ ကင်ေရ (ငိမ်း)
(N-၃၁၀)၊ စစ်သူနာြပသင်တန်းအမှတ်စ်(၆)(N-၃၁၀)၊ စစ်သူနာြပသင်တန်းအမှတ်စ်(၆)

ဒုတိယပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)၊ ရန်ကုန်သူနာြပတက သိုလ်ဒုတိယပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)၊ ရန်ကုန်သူနာြပတက သိုလ်

အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်
အမှတ် (၃၀)၊  ေဇယျသုခ (၃)လမ်း၊  (၅၄)ရပ်ကွက်၊ 

သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဗိုလ်မှး 

စိန်လှ(ငိမ်း) (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ-်ငိမ်း၊ ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရအဖဲွုံး)၏ ဇနီး၊ ေဒါက်တာမျိးေအာင်ေကျာ်-ေဒါက်တာ 

လှစ ာ၊ ဦးေအာင်စန်ိ-ေဒါက်တာယဇုနတို၏မခိင်၊ ေမာင်ေဝယ ံ

မျိးေကျာ်၊ ေမာင်စွမ်းထက်မျိးေကျာ်တို၏ အဘွားသည် ၂၇-

၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) ည ၉:၅၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ 

၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 

ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ မာလာွန်ေဒ မာလာွန်
အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ အမှတ်(၄၇)၊ ဗဟိလုမ်း၊ ကရင်ခရံပ်ကွက်၊ မေနာ် 

ဟရရီပ်ိသာ၊ တိက်ု(G)၊ အခန်း(208)၊ အလုံမိနယ်ေန (ဦးတင်ွန်-

ေဒ သန်းတင်)တို၏ သမီးကီး၊ (ဦးသန်းတင်)၏ဇနီး၊ (ဦးဆန်နီ 

ွန်)၊ (ေဒ ခင်ေလးွန်)၊ (ဦးအန်ုးကည်)-ေဒ စိုးစိုးွန် ၊ (ဦးအန်ုး 

ေကျာ်)-ေဒ မိုးမိုးွန်တို၏ အစ်မကီး၊  ဦးဝင်းေမာ်၏ ကီးေတာ်၊ 

ဗိုလ်ကီးေကျာ်ေဇယျ(ငိမ်း)၊  [ေဒ ြမင့်ြမင့်တင်(ခ)ေဒ မီးမီး]၊ 

ဦးထွန်းထွန်း-ေဒ ယင်းမာတုိ၏မိခင်ကီး၊ မြခးစ ီထွန်း@ Julia 

၏ အဘွားသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁(အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၀:၂၈ နာရီတွင် 

အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ယင်းေနတွင်ပင် ထိန်ပင် 

သုသာန် ၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။       ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား ဒါယကာကီး

သိုင်းဆရာကီး ဦးမျိးေအာင်၊ တပ်မေတာ်ေလ(ငိမ်း)သိုင်းဆရာကီး ဦးမျိးေအာင်၊ တပ်မေတာ်ေလ(ငိမ်း)

အသက်(၆၃)ှစ်အသက်(၆၃)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ကျားကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ အမှတ် 

(၂၆)၊ သတိပ  ာန်လမ်းေန (ဗိုလ်ကီးေမာင်ေမာင်-ေဒ တင်ေရ )

တို၏သား၊ (ဦးစစ်ဝါ-ေဒ ချစ်ြမ)တို၏ သား/သမက်၊ (ဦးေအာင်

သန်ိးဦး)၊ေဒ ခင်ြမသက်တို၏ ည/ီေမာင်၊ ကိေုကျာ်စိုးသ-ူမေဟမာန် 

ေအာင်၊  ကိုဇင်မင်းဦး-မဟန်ဆုေအာင်၊ ေမာင်ေအာင်ပိုင်ဘွား-

မသီတာေအးလွင်တုိ၏ဖခင်၊ ေမာင်ခန်ေဇယျ၊ ေမာင်ေကျာ်ေဇယျ၊ 

မေရ ြမင့်မိုရ်ဦး၊ မြမင့်ြမတ်သခင်တို၏အဘိုး ဦးမျိးေအာင်သည ်

၂၇-၇-၂၀၂၁ ရက်၊ မွန်းလွဲ ၁:၅၀နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ၉၆ပါးေသာ 

ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  ညေန 

၅:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်မျိးက ယ်ေဒ ခင်မျိးက ယ်
အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်

အမှတ်(၃၉)၊ ြမင့်မိုရ်လမ်း၊ စမ်းေချာင်း(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ 

စမ်းေချာင်းမိနယ်ေန (ဦးတင်ေအာင်- ေဒ အန်ုးကည်)တို၏သမီး၊ 

ဦးဝင်းတင် @ John ၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (ဦးေအာင်သန်းြမင့)်-

ေဒ ခင်မျိးြမင့်၊  (ဦးရန်ိုင်စိုးအုန်း)-ေဒ ခင်မျိးတင့်တို၏ ညီမ၊ 

ဦးေသာင်းထိုက်-ေဒ ခင်ေအးလွင်၊ (ဦးခင်ေမာင်ြမင့်)-ေဒ ြမတ် 

ပွင့်ြဖတို၏အစ်မ၊ Capt.လှမိုး-ေဒ ထွန်းွဲွဲေအးတို၏ ချစ်လှ 

စွာေသာမခိင်၊ မေမဘယ်(လ်)မိုး၏အဘွား ေဒ ခင်မျိးက ယ်သည် 

၂၅-၇-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၇:၀၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် 

ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီး  ေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                              

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဆန်းဝင်း(မ ေလး)ဦးဆန်းဝင်း(မ ေလး)
ပိင်စက်ဘီး(အေကာက်ခွန်)ပိင်စက်ဘီး(အေကာက်ခွန်)

အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်
မ ေလးမိ၊ နန်းေရှ၊ အိှပ်ေတာ်ရပ်ကွက်ေန [ဗိလ်ုကီးေမာင်စန်ိ(ငမ်ိး)-

ေဒ သိန်းသိန်း]တို၏သားကီး ဦးဆန်းဝင်းသည် ၂၅-၇-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) 
မွန်းလွဲ ၂:၄၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ FMI City ေနအိမ်၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်ေဆအွေပါင်းတုိအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာေငွသိန်းေဒါက်တာေငွသိန်း
ဌာနခွဲမှး(ငိမ်း)ဌာနခွဲမှး(ငိမ်း)

ြမန်မာ့ေဆးဝါးှင့် စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းြမန်မာ့ေဆးဝါးှင့် စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်း

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ကန်ေတာ်ကေလး၊ 

(၉၃)လမ်း၊ အမှတ်(၈၅)ေန ေဒ ချိချိြမင့်၏ခင်ပွန်း၊ ဗိုလ်ကီး 

မျိးဝင်းိင်ု-မတင်မာလာသန်ိး၊ ကိေုဇာ်ေအာင်ချိ-မရည်မွန်ေအာင်၊ 

ကိုေအာင်ခိုင်စိုး-မသီတာသိန်းတို၏ဖခင်၊ ေြမးငါးေယာက်တို၏ 

ဘိုးဘိုးကီးသည ်၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် ၁:၁၅ နာရီတွင် 

ေနအမ်ိ၌ ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  

နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရ ေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ ်

ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးကျင်ဖန်ချး(ခ)ဦးတင်လတ်ဦးကျင်ဖန်ချး(ခ)ဦးတင်လတ်
အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်ေန (ဦးကျင်တတ်ိဂွမ်-ေဒ ဝမ်ေရ လင်)တို၏ 

သား၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ အထက်ပဇွုန်ေတာင်လမ်းမကီး၊ 

တိုက်(၁)၊ အခန်း(၀၀၅)ေန ေဒ ကျင်လှ၏ခင်ပွန်း၊ (ဦးကျင်ရက်ချး)၊ ဦးကျင် 

ပန်ိးချး-ေဒ လလီ  င်ေဟာင်တို၏ည၊ီ ေဒ ကျင်စန်ိေမ း- (ဦးေအာင်ဝင်းရ)ီ၊ ေဒ ကျင် 

ကျနိ်ဟန်-ဦးလင်ေဝဖိတ်၊ ေဒ ကျင်ဝမ်းဟန်-ဦးကည်ဝိုင်ဟွဲ၊ ေဒ ကျင်ဖွန်ဟန်၊ 

ေဒ ကျင်မွန်ေဟာင်း-ဦးခင်ေမာင်ချိတို၏ အစ်ကို၊  မကျင်ငုတ်ရင်၊  မကျင်ခ ီရင်-

ေမာင်အာကာဖိးေကျာ်၊ ေမာင်စန်းထွန်း (TUN Mobile)တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ 

ေြမးှစ်ေယာက်တို၏အဘိုး ဦးကျင်ဖန်ချး(ခ)ဦးတင်လတ်သည် ၂၅-၇-၂၀၂၁ 

(တနဂ  ေွေန ) ညေန ၄ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါ 

ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးထွန်းရီဦးထွန်းရီ

နတ်မင်း၊ ေဇာ်ပျ ံအေမ းတိုင်လုပ်ငန်းနတ်မင်း၊ ေဇာ်ပျ ံအေမ းတိုင်လုပ်ငန်း

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
  ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ (၇)လမ်း၊ အမှတ် 

(၅၁/A)ေန (ဦးစိန်-ေဒ သန်းတင်)တို၏ သား၊ ေဒ စိန်ကည်၏ ချစ်လှစွာေသာ 

ခင်ပွန်း၊ ဦးလှေအာင်၊ Dr.ေဒ တင်တင်ရ၊ီ ဦးစန်ိေဌး၊ ေဒ ေအးေအးရ၊ီ ေဒ ဝင်းဝင်းရ၊ီ 

ဦးစိန်လ  င်တို၏ ဖခင်၊ ေြမး ရှစ်ေယာက်၊ ြမစ် ကိုးေယာက်တို၏အဘိုး ဦးထွန်းရီ 

(နတ်မင်း၊ ေဇာ်ပျ ံအေမ းတုိင်လုပ်ငန်း)၏ ဖခင်ကီးသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ရက် မွန်းလဲွ 

၁၂:၂၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ေရေဝးဖကုျန်သသုာန်၌ ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပီး 

ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                                                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေဆွေဆေဒ ေဆွေဆွ
(ြမစ်ကီးနား)(ြမစ်ကီးနား)

အသက်(၉၄)အသက်(၉၄)ှစ်ှစ်

ြမစ်ကီးနားမိ၊ ေခမာသရီရိပ်ကွက်၊ အမ်ိအမှတ်(၁၀၀)ေန (ဦးစန်ိ-ေဒ သလီ) 

တို၏သမီး၊ (ဦးြမဒင်)၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (ဦးပိတ်ေကာင်း)-(ေဒ ခင်ွန် )၊ 

ဦးပိတ်စိန်-(ေဒ စက်ွန် )၊ (ဦးပိတ်စန်း)-(ေဒ ေသာင်း)၊ (ေဒ သန်းသန်း)တို၏ 

ညီမ၊ (ေဒ ခင်ခင်)၏ အစ်မ ေဒ ေဆွေဆွသည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူး ေန ) မွန်းလဲွ 

၁:၀၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်ြမစ်ကီးနားမိ ရာဒါ 

ေကာင်းသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှေဆွမျိးမိတ ်

သဂ  ဟများအား အသိေပးေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေဒ ေဆွေဆေဆွေဆွ
(ြမစ်ကီးနား)(ြမစ်ကီးနား)

အသက်(အသက်(၉၄)ှစ်၉၄)ှစ်
ြမစ်ကီးနားမိ၊  ေခမာသီရိရပ်ကွက်၊ အိမ်အမှတ်(၁၀၀)ေန (ဦးစိန်-ေဒ သီလ) တုိ၏ 

သမီး၊ (ဦးြမဒင်)၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးစုိးသိန်း-ေဒ တင်ဦးေရ  (79BE,Civil)၊ ဦးပီတာလှမင်း-

ေဒ ေကာ့ဖန်၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်မင်း(မုိးေကာင်းမိနယ်ပညာေရးမှး (ငမ်ိး))၊ ေဒ သန်းသန်းေမာ် 

(အလယ်တန်းြပ၊ ဖားကန်)၊ ဦးေသာင်းေအး-ေဒ ခိင်ုခိင်ုေဆ(ွအလယ်တန်းြပ၊ြမစ်ကီးနား)၊ 

ဦးစိန်ဦး-ေဒ ဥမ ာေဆွ(အလယ်တန်းြပ၊ ြမစ်ကီးနား)၊ ဦးဝင်းထိန်မင်း(ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှးချပ်၊ ဗဟိုဘဏ)်-ေဒ ရီရ ီွယ်တို၏ ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ ေြမး (၁၄)ေယာက်၊ ြမစ် 

(၂) ေယာက်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန) မွန်းလဲွ ၁:၀၀ နာရီ 

တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ် ြမစ်ကီးနားမိ ရာဒါေကာင်း သုသာန်၌ 

ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီး၊ ရပ်ေဝးမှေဆွမျိး မိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပး 

ေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေအာင်ိုင်ဦးေအာင်ိုင်
ေဂါပကအဖွဲဝင်ေဂါပကအဖွဲဝင်

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
ထားဝယ်မိ၊  ဘုရားကီးေဂါပကအဖွဲမ ှ  အဖွဲဝင်  ဦးေအာင်ိုင်သည ်

၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူ

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဘုရားကီးေဂါပကအဖွဲ(ထားဝယ်မိ)ဘုရားကီးေဂါပကအဖွဲ(ထားဝယ်မိ)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒါက်တာဦးရေဒါက်တာဦးရည်ွယ်(စ ရား) ည်ွယ်(စ ရား) 
မဟာေတးဂီတဘုတ်အဖွဲဝင် မဟာေတးဂီတဘုတ်အဖွဲဝင ်

အသက် (အသက် (၇၈) ှစ်၈) ှစ်
ရန်ကုန်ရန်ကုန်မိ မိ 

ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားမှ မဟာေတးဂတီဘတ်ုအဖဲွဝင် 
ေဒါက်တာဦးရည်ွယ်(စ ရား)သည် (၂၇-၇-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ နနံက် 
(၁၀:၀၀)နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစ ု
ှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းမိသားစုများ 
ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ



ဇူလိုင်   ၂၉၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု တရားမ တမ အြပည့် 

ကျင့်သုံးပီး     ဒီမိုကေရစီှင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်  ြပည်ေထာင်စုကိ ု

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး  ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ  

ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ(်NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး  ဘက်မလိုက်ေသာ  ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိ ု  ကျင့်သုံးပီး 

ိုင်ငံများအကား ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ 

ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ် 

များြဖင့ ်  ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း 

ဘက်စုံ ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ များကိုဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက ်

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး  ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏   ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစား 

လိုက်နာပီး   အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ   မေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

နယ်လ်ဆင်မင်ဒဲလား

ဇူလိုင် ၂၈ ရက် ည ၈ နာရီ 

ထတ်ုြပန်ချက်အရ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၄၉၈၀  

ေတွရှိ

သင်၏ အြခားသမူျားကို ြမင်ပုံ

စာမျက်ှာ »  ၂၁

စာမျက်ှာ »  ၁၈

စာမျက်ှာ »  ၂၃

ရက်စွဲ။ ၂၈-၇-၂၀၂၁

၁။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း 

လုပ်ငန်းကို ေအာက်ပါရည်ရယ်ချက်များြဖင့ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည ်- 

 (က)  ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့် ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးမ ကို ေလ ာ့ချရန်၊

 (ခ) ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို တားဆီးရန်၊

 (ဂ) ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်ိုင်ငံ့စီးပွားေရးထိခိုက်မ ကို ေလ ာ့ချိုင်ရန်။ 

၂။ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးစီးမ အေနြဖင့် (၂၇-၁-၂၀၂၁)ရက်ေနမှ (၂၁-၇-၂၀၂၁)ရက်ေနအထိ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးြဖစ်ရာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအများစုကို အကိမ်ြပည့ ်

ထိုးှံပီးြဖစ်ပါသည်။ ကာကွယ်ေဆးများထိုးှံရာတွင ်ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ လမ်း န်ချက်များှင့် 

အည ီေရးဆွဲထားသည့် ြမန်မာိုင်င ံကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးစီမံချက ်Myanmar National 

Vaccine Deployment Plan အရ ဦးတည်အုပ်စုများကုိ သတ်မှတ်၍ ဦးစားေပးအစီအစ်အလုိက် ထိုးှံ 

ေပးြခင်းြဖစ်ပါသည်။

စာမျက်ှာ ၁၉ ေကာ်လံ ၁ သို  

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးှံေပးမည့်
အစီအစ်ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ဘူးသီးေတာင ်   ဇူလိုင်   ၂၈

ရခိင်ုြပည်နယ်  ဘူးသီး ေတာင်မိနယ်တွင်  

မိုးအဆက်မြပတ်ရာသွန်းမ ေကာင့ ်ဇလူိင်ု 

၂၇ ရက် ညေနပိုင်းမှစ၍ ေကျးရာအချိ 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားလျက်ရိှပီး ေနအမ်ိ 

အချိ ေရနစ်ြမပ်ကာပျက်စီးဆံုး ံးမ များ 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ဇလူိင်ု ၂၇ ရက်  ည ေနပိင်ုးက ရာသွန်း 

ေသာမိုးေကာင့ ်      ကထီးလှ(နတလ) 

ေကျးရာ၊ ပန်းဘဲေချာင်းေကျးရာ၊ က န်း 

ေပါက်ေကျးရာ၊  ငါးရန်ေချာင်းေကျးရာ၊ 

ဒိုင်းနက်ြပင်ေကျးရာ၊     ေဈးအေနာက် 

ေကျးရာ၊    ေတာဂံေကျးရာ၊   ြပင်ရှည ်

ေကျးရာ၊ ရက်ေချာင်းေကျးရာ၊ တင်ဆက် 

ေကျးရာတိုတွင ် ေရဝင်ေရာက်မ ေကာင့် 

စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၅ သို  

ဘူးသီးေတာင်မိနယ်၌ မိုးအဆက်မြပတ်ရာသွန်းမ ေကာင့် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွား

ONE မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်းစိန်ေခ ပွဲအြဖစ်

ေအာင်လအန်ဆန်ှင့် လီအန်ဒိုတို ဇူလိုင် ၃၀ ရက် ထိုးသတ်မည်
ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၂၈

ONE Championship က ဇူလုိင် ၃၀ ရက်တွင် ကျင်းပမည့် MMA 

ပိင်ပဲွတွင် မစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်းစန်ိေခ ပဲွအြဖစ် ြမန်မာကစားသမား  

ေအာင်လအန်ဆန်ှင့ ်ဘရာဇီးိင်ုငသံား လီအန်ဒုိတုိ ယှ်ပိင် 

ထိုးသတ်မည်ြဖစ်သည်။

တွဲဆိုင်း ေြခာက်ပွဲပါဝင်

ONE Championship အဖွဲအစည်းသည ်Battleground  

အမည်ရပိင်ပဲွအား ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပီး တဲွဆုိင်း ေြခာက်ပဲွပါဝင် 

မည်ြဖစ်သည်။ ယင်းပိင်ပဲွတွင် အဓိကတဲွဆုိင်းအြဖစ် ေမွထုိင်း 

Straw ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲြဖစ်ေသာ လက်ရှိချန်ပီယံ  

ဂိုင်ယန်ဟာေဒါင် (ထိုင်း)ှင့် စိန်ေခ သူ ပီရာယန်ချိင်(ထိုင်း)၊ 

Co-Main Event အြဖစ် ေအာင်လအန်ဆန်(ြမန်မာ)ှင့် လီအန် 

ဒိ(ုဘရာဇီး)တို ယှ်ပိင်ထိုးသတ်မည်ြဖစ်သည်။ အြခားတဲွဆိင်ုး 

များအြဖစ် ဆာဝါဒီ(ဂျပန်)ှင့် ဘာလတ်(ကျးဘား)၊ ချင်ယု 

(တုတ်)ှင့် ဂျရီီမီ(ဖိလစ်ပိုင်)၊ အမျိးသမီးတွဲဆိုင်းများအြဖစ ်

ရီတူ(အိ ိယ)ှင့်                   စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို  


