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၁။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မစဲာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်း 

များ အပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည့ ် COVID-19 ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

အရှိန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ  

နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စ ဲ

ေရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ  ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ

အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍ အိင်ုရသည့ပ်ါတအီား ဒမီိကုေရစစီံ န်း 

များှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၈စာမျက်ှာ » ၇စာမျက်ှာ » ၆

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

အချင်းချင်း ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပ 
တတ်သူတိုအလယ်တွင်   ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည် လည်း 
ေကာင်း၊ ကေိလသာအိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာ 
အိှပ်အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ် 
ကို ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ သူတိုအလယ်၌ ေကာင့်က  
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အင်တိုက်အားတုိက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
အာဆီယံိုင်ငံများ၊ မိတ်ေဆွိုင်ငံများ၊ ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းများ၊ လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများ 

အပါအဝင် ိုင်ငံတကာှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ိုင်ရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၂၇

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာများတွင ်

အာဆီယံိုင်ငံများ၊   မိတ်ေဆွိုင်ငံများအပါအဝင်  ိုင်ငံတကာှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်း 

အေဝးကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ဘုရင့်ေနာင်ရိပ်သာ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်ရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်  တက်ေရာက်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

တက်ေရာက်

အစည်းအေဝးသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီဒတုယိဥက    

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး စိုးဝင်း၊ ေကာင်စီအဖဲွဝင် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

မိုးြမင့်ထွန်း၊     ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးဝဏ ေမာင်လွင်၊     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလ  င်၊   ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း၊ 

ကာကွယ်ေရး ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) ေဆးဝန်ထမ်း န်ကားေရးမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကိုကိုလွင်ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာများတွင ်အာဆီယံိုင်ငံများ၊ မိတ်ေဆွိုင်ငံများအပါအဝင ်ိုင်ငံတကာှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ယ်ေကျးပျငှာ ြမန်မာြပည်မှာ 

အကမ်းဖက်ဝါဒ မရှိေစချင်ပါ

ပဲခူး၊ မ ေလးှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုအတွင်းရှိ မိနယ်အချိတွင် 

ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့် ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး

အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ

ကိုဗစ်ကို ခုတုံးလုပ်လာိုင်တဲ့ 

ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်မ ေတွကို 

သိြမင်ေရှာင်ရှား



ဇူလုိင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

မကာခဏအဆက်မြပတ် သတိေပးလုပ်ကိုင်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်း

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်တစ်ကမ ာလုံးတွင် အခက်အခမဲျားရင်ဆိင်ုရလျက် 
ရှိပီး  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ စား၍ကုန်သည့်ပစ ည်း၊   သုံး၍ 
ကုန်သည့်ပစ ည်း၊ ေသာက်၍ကုန်သည့်ပစ ည်း စသည့်စားေသာက်သုံးကုန်ပစ ည်း
များ ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍  ကန်သတ်မ များ  ြပလပ်ုမထားေကာင်း၊  စားေရး 
သည်အဓိကြဖစ်၍ အခက်အခဲမရှိေအာင် လုပ်ေဆာင်ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
individual လပ်ုကိင်ုသည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ုအဆက်မြပတ်လပ်ုကိင်ုကရန် 
လိေုကာင်း၊ ထိုအြပင် ကျန်းမာေရးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်လိက်ုနာရမည့အ်သေိပးချက်၊ 
သတိေပးချက်များကုိလည်း  ြပည်သူများ သိရိှေစရန်၊  လုိက်နာေစရန်  မကာခဏ 
ေြပာဆိုသတိေပးေနရန်    လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက   က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ပ မ 
အကိမ် ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။

လူေဘာင်ေလာကတွင ်လူသားများ ရပ်တည်ရှင်သန်ေနထိုင်ကရာ၌ စား၊ 
ဝတ်၊ ေနေရး အေရးသုံးပါးတည်းဟူေသာ အမ ကိစ များအတွက် နိစ ဓူဝ ဦးတည် 
လုပ်ကုိင်ေနကရသည်။ ထုိအေရးသံုးပါးတွင် စားေရးသည် ပထမဦးစားေပးြဖစ်၍ 
စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ မြပတ်လပ်ေအာင် မည်သည့အ်ေြခအေနေရာက်ေရာက် 
ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ေနကသည်။ ကမ ာေလာကတွင် ကပ်ကီးသုံးပါးကိ ုတစ်မျိး 
မဟတ်ုတစ်မျိး   ရင်ဆိင်ုကံေတွရသည်။ လက်နက်ေဘး သတ  ရကပ်ကိ ုရင်ဆိင်ု 
ကရပီး ေရာဂါေဘး ေရာဂ ရကပ်ကိလုည်း ရင်ဆိင်ုေနကရသည်။ ထိေုဘးဒကု များ 
ေကာင့ ်ငတ်မွတ်ေဘး ဒဗု ိက  ရကပ်ကိလုည်း တစ်ဆက်တည်း ကံေတွိင်ုကသည်။ 
ထိုေကာင့ ်ြပည်သူများအတွက ် ေနစ်လိုအပ်ေနေသာ  စားေသာက်ကုန်များကိ ု
မြပတ်လပ်မရှားပါးေအာင ်ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ယခအုခါ ေရာဂ ရကပ်ေဘးကိ ုကမ ာေပ ရိှြပည်သူအားလံုး ရင်ဆိင်ုကံေတွ 
ေနရချနိ်တွင်  သဘာဝေဘးကိုလည်း ထပ်ဆင့် ကံေတွေနရသည်ကိ ုကမ ာ့ိုင်ငံ 
များတွင် ြမင်ေတွေနရသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း လက်ရှိမိုးရာသီကာလတွင ်
တစ်ိုင်ငံလုံး  မိုးရာသွန်းမ အားေကာင်းေနေသာေကာင့ ်   ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် 
ေရကီးေရလ ံ၊ ေြမပိမ များကို ကိတင်ေြမာ်ေတွး ြပင်ဆင်လုပ်ကုိင်ထားကရမည် 
ြဖစ်သည်။  လက်ရှိတွင်     ြမန်မာိုင်ငံေတာင်ဘက်ပိုင်း၌   ေရကီးေရလ ံမ  
ေဘးအ ရာယ်များကိ ု   ရင်ဆိုင်ကံေတွေနရပီး     ဆက်လက်၍မိုးရာသွန်းမ  
အားေကာင်းလာမ ၊ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း ြဖစ်ေပ လာမ တိုေကာင့ ်ေနာက်ဆက်တဲွ 
ဆိုးကျိးများကိ ုသတမိထူားရမည်ြဖစ်သည်။ သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကျေရာက်လာ 
ပါက တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ ကက်ေြခနီ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများှင့ ်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ကာ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည ်
ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ေပါင်းစပ်၍လည်း ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
သဘာဝေဘးအ ရာယ် ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအတွက် ဝယ်ယူထားရိှသည့် ပစ ည်း 
များကိ ု လက်ေတွကျကျအသံုးချကရမည်ြဖစ်ေကာင်း ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက   က မှာကားသည်။

လက်ရိှအချန်ိအခါတွင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ ကပ်ေရာဂါေဘး၊ ိင်ုငေံရးပေယာဂေဘး၊ 
သဘာဝေဘးတိုကိ ု  ြပည်သူများရင်ဆိုင်ကံေတွေနကရသည်။   ြပည်သူများမှာ 
စားေရး၊ ေသာက်ေရး၊ ကန်ုပစ ည်းများအေရးကိ ု နစိ ဓဝူ ရှာေဖလွပ်ုကိင်ုစားေသာက် 
ေနကရ၍ ကပ်ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးရိှသည့်ကားမှ သတမိမအူားိင်ုဘ ဲလ ပ်ရှား 
ုန်းကန်ေနကရသည်။  ထိုေကာင့ ်  ေဘးအ ရာယ်များကိ ု  မေကျာ်လ ားိုင်ဘဲ 
ရင်ဆိင်ုကံေတွေနရမည့အ်ေရးကိ ုသတမိ၍ူ သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ၊ တာဝန် 
ရှိသူများ၊ တာဝန်သိြပည်သူများက ေဘးအမျိးမျိးှင့်ပတ်သက်သည့ ်ေဆာင်ရန်၊ 
ေရှာင်ရန် သတိထားစရာများကိ ုမကာခဏအသိေပးကရမည်ြဖစ်သည်။ လူတို 
အေနြဖင့် မိမိတို၏အေရးကိ ုဦးစားေပးေနရသြဖင့ ်သတိထားစရာများကိ ုသတိ 
မထားမဘိ ဲေနထိင်ုလပ်ုကိင်ုတတ်ကသြဖင့ ် သတေိပးြခင်းကိ ုအစ်အမြဲပလပ်ုေနရ 
မည်ြဖစ်သည်။

တိုးတက်သည့်ိင်ုငမံျားတွင် ြပည်သမူျားအကျိးှင့ ်ိင်ုငစံည်းကမ်းေသဝပ်မ  
ရိှေစရန်အတွက် သတေိပးလမ်း န်မ များအား ေနရာတိင်ုး၌ ြပလပ်ုထားကသည်ကိ ု
ေတွရသည်။   ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်းေကာင်း၊   ဧည့်သည်များအေနြဖင့ ်
လည်းေကာင်း  ထိုသတိေပးလမ်း န်မ များှင့်အညီ     ေဆာင်ရက်ိုင်ကသြဖင့ ်
ေဘးကင်းလုံ ခံေချာေမွ၍ အဆင်ေြပကသည်ကိ ုေတွရသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်
သတေိပးလမ်း န်မ များရိှေသာ်လည်း လိက်ုနာမ အားနည်းသည်ကိ ု ေတွရသည်။ 
စာမတတ်သည့်လူများကဲ့သို အမ မဲ့အမှတ်မဲ့  ေနထိုင်ကသည်။ အမ  က်မပစ်ရန်၊ 
ေဆးလိပ်မေသာက်ရန်၊ ကွမ်းမစားရန ်  လမ်း န်ထားေသာ်လည်း လိုက်နာရန် 
ပျက်ကွက်ကသည်။ ထိုေကာင့် စာြဖင့်သတိေပးမရလ င်  တ်ြဖင့်သတိေပးက 
ရသည်။ ယခုအခါတွင် ကပ်ေရာဂါေဘး၊ သဘာဝေဘးတိုှင့ ်ကံေတွေနရသြဖင့ ်
စာြဖင့်သတိေပးုံသာမက တာဝန်ရှိ၊ တာဝန်သိသူများက ကိုယ်တိုင်ကွင်းဆင်း 
သတိေပးြခင်းကိ ုမြပတ်ြပလုပ်မ ှတန်မည်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ   ြပည်သူလူထုအ ရာယ်အမျိးမျိးမ ှ  ေလျာ့နည်းကင်းေဝးေစေရး 
အတွက် အသေိပးြခင်း၊ သတေိပးြခင်းအမ ကစိ များကိ ုသက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ၊ 
ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများက   မအားလပ်သည့်ကားမ ှ  အမျိးသားေရးစိတ်ထားြဖင့ ်
ဝိုင်းဝန်းလက်တွ ဲပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန ်လိုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

ကုမ ဏီ

အမည်

အဖွင့ေ်ဈး

(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး

(ကျပ်)

ရှယ်ယာ

ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး

(ကျပ်)

FMI ၈,၈၀၀ ၈,၈၀၀ ၆၅၄ ၅,၇၅၅,၂၀၀

MTSH ၃,၂၅၀ ၃,၃၀၀ ၃,၅၀၁ ၁၁,၃၇၈,၃၀၀

MCB ၇,၇၀၀ ၇,၇၀၀ ၀ ၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(  ၂၇- ၇ -၂၀၂၁)

FPB ၂၀,၀၀၀ ၂၀,၀၀၀ ၆၆ ၁,၃၂၀,၀၀၀

TMH ၂,၇၀၀ ၂,၇၀၀ ၁၃ ၃၅,၁၀၀

EFR ၃,၁၀၀ ၃,၁၀၀ ၀ ၀

AMATA ၄,၈၀၀ ၅,၀၀၀ ၁၃ ၆၃,၀၀၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၂၂.၀၃၈

(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၀၇.၉

( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၂၀၆.၉ 

( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၄၈၈.၃

(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၄၂.၅၉

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၆၄၀.၀

( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၉၃၄.၅

( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် =   ၂၅၃.၁၁

(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၄၉.၇၈၀

( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၈၇.၇၅

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၇

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ အလပ်ုသမား 

ေရးရာဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေအာင်ေဌးဝင်းကိ ု အစမ်းခန်ကာလ ( ၁ ) ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်သည့ေ်နမှစ၍ 

အတည်ြပခန်ထားလိုက်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန်ထားြခင်း 

မေကွးမိ၌ ဧရာဝတီြမစ်အတွင်းသို ငါးမျိးစိုက်ထည့်
မေကွး ဇူလိုင် ၂၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာနမှကီးမှး၍   ဇူလိုင် ၂၅ ရက်  နံနက် 

၈ နာရီတွင်   မေကွးမိ   ကမ်းနားလမ်း 

ေညာင်ကိုးပင်ဆိပ်၌  ှစ်လက်မအရယ ်

ငါးြမစ်ချင်းှင့်   ငါးခုံးမငါးသားေပါက ်

ေကာင်ေရ ငါးသိန်း      မျိးစိုက်ထည့ ်

ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ   မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

ငါးမျိးစိက်ုထည့ြ်ခင်း  ကီးကပ်ကွပ်ကေဲရး 

ေကာ်မတီဥက        တိုင်းေဒသကီး    စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရး      ေကာင်စီအဖွဲဝင ် (၁) 

ဗိလ်ုမှးကီး ေကျာ်ေကျာ်လင်း  လာေရာက် 

ကည့် အားေပး၍  ငါးမျိးစိက်ုထည့ေ်ပးခဲ ့

သည်။ 

ငါးမျိးစုိက်ထည့်ြခင်း အခမ်းအနားသုိ  

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ငါးမျိးစိုက်ထည့ ်

ြခင်း ကီးကပ်ကပ်ွကဲေရး ေကာ်မတီဝင် 

များ၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး    တုိင်း၊ ခုိင်၊ 

မိနယ်စခန်း       ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ   စုေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး    အဆိုပါငါးသားေပါက်များကိ ု 

ပွင့်ြဖငါးလုပ်ငန်းစခန်းမ ှ    ှစလ်က်မ 

အရယ်ရှိ     ငါးြမစ်ချငး် ငါးေသာင်း၊ 

ထိုင်းငါးခုံးမကီး      ှစ်သိန်းငါးေသာင်း၊ 

ေတာင်တွင်းကီး      ငါးလုပ်ငန်းစခန်းမှ 

ှစ်လက်မအရယ်ရိှ ငါးြမစ်ချင်း တစ်သန်ိး၊ 

ထိုင်းငါးခုံးမကီး တစ်သိန်း    စုစုေပါင်း 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ       ငါးသိန်း 

ဧရာဝတီြမစ်အတွင်းသုိ  ငါးမျိးစိက်ုထည့ ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး    ငါးလပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာ 

ှစ်တွင်     ဧရာဝတီြမစ်၊     ေချာင်းှင့် 

ဆည်တမံများအတွင်းသို     ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏  လမ်း န် 

ချက်များှင့်အညီ  ှစ်လက်မအရယ ်      

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ    ၂၂ သိန်း  

မျိးစိက်ုထည့ရ်န်      လျာထားေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။                    သတင်းစ်



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ

ဦးစွာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက     

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်က အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားရာ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ကုသေရးဆိုင်ရာများကို     အင်တိုက်အားတိုက ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာတွင ်     အာဆီယံိုင်ငံများ၊ 

မိတ်ေဆွိုင်ငံများ၊   ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူမ ေရးအဖဲွအစည်းများအပါအဝင် ုိင်ငံတကာှင့်  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ိုင ်

ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊     ိုင်ငံတကာှင့် ဆက်ဆံ 

ေဆာင်ရက်ရာတွင်   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

လုပ်ေဆာင်ချက်များသည်   ိုင်ငံကို   ကိုယ်စား 

ြပြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ အာဆီယံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ှင့်ပတ်သက်၍ ရန်ပုံေငွထူေထာင်ထားရှိပီး မိမိတို  

ုိင်ငံမှလည်း ထည့်ဝင်လှဒါန်းထားလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးဆုိင်ရာများတွင်  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ၊   မိမိတိုိုင်ငံသို  ကူညီ 

ေထာက်ပံ့မ များ လုပ်ေဆာင်လာမည့် အေြခအေန 

များှင့်ပတ်သက်၍  လုပ်ေဆာင်ရန်ရှိသည်များကိ ု

ြမန်ဆန်စွာလုပ်ေဆာင်ရန် လုိအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

International community ၊ Asean community 

တိုှင့် လက်တွဲပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်ရာတွင ်အချနိ် 

ှင့်တစ်ေြပးညီ  ဆုံးြဖတ်ရန် လိုအပ်သည်များကို 

မတုံဆိုင်းေစလိုဘ ဲ ြမန်ဆန်စွာ  လုပ်ေဆာင်ကေစ 

လိုေကာင်း။

ေဆာလျင်စွာထိုးှံိုင်ေရး

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီးစီးမ  တိုးတက်မ ရိှေအာင်  

လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပီး ြပည်ပိုင်ငံများမှ မှာယူ 

တင်သွင်းထားသည့၊် လှဒါန်းရရိှထားသည့ ်ကာကွယ်  

ေဆးများကို အြမန်ဆုံးေရာက်ရှိပီး ေဆာလျင်စွာ  

ထိုးှံိုင်ေရးအတွက်  ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်က 

ရန်လိုေကာင်း၊   ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်ေနမ လုပ်ငန်းစ်များ၊    လိုအပ်သည့် 

ေဆးဝါးအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ အြမန်ဆုံး  

ေရာက်ရှိိုင်ေရးကိုလည်း   သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီး 

ဌာနများ၊ တာဝန်ရှိသူများက အြမန်ဆုံးအေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်းြဖင့ ် 

ေြပာကားသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒုတိယဥက   ၊ ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးများှင့ ်တက်ေရာက်လာကသမူျားက ေရာဂါ  

ကာကွယ်    ထိန်းချပ်ကုသေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၊    မိတ်ဖက်ိုင်ငံများ၊ 

WHO တိုှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန၊  

ကာကွယ်ေဆးများ ေရာက်ရှိလာမ ှင့် ထပ်မံရရှိ 

ိုင်ေရး ဝန်ကီးဌာနအလိုက ်ချတိ်ဆက်လုပ်ေဆာင် 

ေနသည့်အေြခအေန၊ ေရာက်ရှိလာသည့ ်ကာကွယ် 

ေဆးှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများကို ိုင်ငံတစ်ဝန်းသို 

ြဖန်ေဝလျက်ရှိပီး   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ လုပ်ငန်း 

များကိုေဆာင်ရက်ေနသည့်အေြခအေန၊ ုရှားိုင်င ံ

ှင့်ပူးေပါင်း၍    ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်  လိုအပ်သည့်  အေြခခံအချက် 

အလက်များကိ ု  ေနစ်ေပးပို၍ အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်        အေြခအေန၊ 

ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး  အြခားိုင်ငံများ 

မှလည်း   ကမ်းလှမ်းထားရှိပီး   လိုအပ်သည်များ 

စမ်းသပ်ိုင်ေရး နမူနာပုံစံများ မှာယူထားရှိသည့ ်

အေြခအေနများှင့ ်ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သွားမည့ ် 

အေြခအေန၊ ုိင်ငံတကာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ၊  

ေထာက်ပံ့ကူညီမည့ ်အစီအစ်များှင့်ပတ်သက်၍ 

လပ်ုေဆာင်ေနသည့အ်ေြခအေန၊ ကာကွယ်ေဆးများ 

ကို ပုဂ လိကအေနြဖင့် တင်သွင်းပီး ထိုးှံိုင်ေရး 

လုပ်ေဆာင်ိုင်မည့်   အေြခအေနှင့်ပတ်သက်၍ 

လုပ်ေဆာင်ေနမ အေြခအေနှင့် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင် 

ိင်ုမည့ ်အေြခအေနများကိ ုအကျယ်တဝင့ ်ရှင်းလင်း 

တင်ြပကရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  

ဥက   က လိအုပ်သည်များ ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးသည်။

မှာကား

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

ဥက   က နိဂုံးချပ်အမှာစကား ေြပာကားရာတွင ်

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ သည်   ိုင်ငံတကာတွင ်

ဆက်လက်ြဖစ်ေပ လျက်ရှိပီး   ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 

အတွက် လုပ်ေဆာင်ရာတွင် ြပည်တွင်း၌ လုပ်ေဆာင်မ  

များသာမက ိုင်ငံတကာှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

များကိုလည်း အြမန်ဆုံး ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊   အာဆီယံိုင်ငံများတွင်လည်း  ကိုယ်စီ 

အခက်အခဲများ  ကံေတွရလျက်ရှိပီး  အာဆီယံ 

ရန်ပုံေငွမှ ေဆာင်ရက်ေပးသည်များ၊ ရသင့်ရထိုက ်

သည့ ်အခွင့အ်ေရးများရရိှိင်ုေရး တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရန်လိေုကာင်း၊ ကျန်းမာေရး 

ထက်အေရးကီးသည်မှာ မရိှသည့်အတွက် လုပ်ေဆာင် 

ေပးိုင်သည် မှန်သမ ကို လုပ်ေဆာင်ေပးရမည်ြဖစ်

ေကာင်းြဖင့ ်ယခင်ကတည်းကပင ်ေြပာကားခဲ့ပီး  

ြပည်သူတုိ၏ ကျန်းမာေရးက  ြမင့်တင်ေရးများကုိ  

အစ်တစိုက်  လုပ်ေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း၊  ထိုြပင ်

ေဆးုံတက်လူနာများအေနြဖင့်  အာဟာရြပည့်ဝ 

ေနရန် အေရးကီးသြဖင့ ် ကက်ဥ၊ ငှက်ေပျာသီးှင့ ်

အြခားအာဟာရြပည့ ်ြဖည့်စွက်စာများကိ ုနီးစပ်ရာ  

တပ်စခန်းများမှတစ်ဆင့် ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများသို 

သွားေရာက်လှဒါန်းေစလျက်ရှိေကာင်း၊ ကျန်းမာ 

ေရးှင့်ပတ်သက်လာပါက မှန်မှန်ကန်ကန် လုပ်ေဆာင် 

ေပးရန်  အေရးကီးပီး  ကိုယ်ကျိးစီးပွားအတွက ်

လုပ်ေဆာင်ြခင်း   မြဖစ်ေစလိုဘဲ  တိုင်းြပည်ှင့ ်

ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရးကို ေဖာ်ေဆာင်ေပး 

ုိင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မည်သုိေသာ အေြခအေနပင် 

ြဖစ်ေစ တိုင်းြပည်ှင့် ြပည်သူလူထုကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် လပ်ုေဆာင်ေပးိင်ုသည် 

မှန်သမ ကို ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့် ိုင်ငံတကာှင့်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

သွက်လက်ြမန်ဆန်စွာ   ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်းြဖင့ ်မှာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်လာပါက    မှန်မှန်ကန်ကန် 
လုပ်ေဆာင်ေပးရန် အေရးကီးပီး ကိုယ်ကျိးစီးပွားအတွက် 
လုပ်ေဆာင်ြခင်း မြဖစ်ေစလိုဘဲ တိုင်းြပည်ှင့် ြပည်သူလူထု 
၏ ကျန်းမာေရးကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
မည်သိုေသာ အေြခအေနပင်ြဖစ်ေစ တိုင်းြပည်ှင့် ြပည်သူ 
လူထုကျန်းမာေရး ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် လုပ်ေဆာင် 
ေပးိုင်သည်မှန်သမ ကို   ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ် 
ေကာင်းှင့် ိုင်ငံတကာှင့် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
သွက်လက်ြမန်ဆန်စွာ ေဆာင်ရက်ကရမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဒုတိယဥက   

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း

ေကာင်စီအဖွဲဝင်

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးမိုးြမင့်ထွန်း

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးဝဏ ေမာင်လွင်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးကိုကိုလ  င်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း

ေဆးဝန်ထမ်း န်ကားေရးမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကိုကိုလွင်

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှပီးစီးမ  တိုးတက်မ ရိှေအာင် လပ်ုေဆာင် 

ရမည်ြဖစ်ပီး ြပည်ပိုင်ငံများမှ မှာယူတင်သွင်းထားသည့်၊ 

လှဒါန်းရရှိထားသည့်  ကာကွယ်ေဆးများကို  အြမန်ဆုံး 

ေရာက်ရှိပီး ေဆာလျင်စွာ ထိုးှံိုင်ေရးအတွက် ချတိ်ဆက် 

ေဆာင်ရက်ကရန်လိုေကာင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ိုင် 

ေရးေဆာငရ်က်ေနမ  လပ်ုငန်းစ်များ၊ လိအုပ်သည့ ်ေဆးဝါး 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ   အြမန်ဆုံးေရာက်ရှိိုင်ေရး 

ကိုလည်း  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊  တာဝန်ရှိသူများက 

အြမန်ဆုံး အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ကရမည်



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

လင်းေခး   ဇူလိုင်   ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)  လင်းေခးမိနယ်  ဝမ်ဟုတ်ေကျးရာအုပ်စု 

ဟုိကွန်ေကျးရာ၌ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနဦးစီးမှး ေဒ ပန်းဖူးခိုင်က ေြပာသည်။

ေဆာင်ရက်

စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက် 

ေပးရာတွင ်ေဒသခံေကျးရာေနြပည်သူများ၏ ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ 

သုံးစွဲိုင်ေစရန်ြဖစ်ေကာင်း    သိရသည်။   အဆိုပါ   လုပ်ငန်းများကိ ု

ယခုလ   ပထမပတ်က   စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး    လက်ရှိတွင်  

လုပ်ငန်းအားလံုး  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  ပီးစီးေရး၊ စခံျန်ိစံ န်းြပည့မ် ီ 

ေရး ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း၊ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ် 

လပ်ုငန်းများမှာ အနက်ေပ ၂၀၀ ရိှ ေလးလက်မ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ 

ေရဂါလန် ၂၄ဝဝ ဆ့ံ စင်ြမင့်ေရစင်ှင့် ေရစက်ံု တည်ေဆာက်ြခင်းတိုအြပင် 

ေကျးရာအတွင်း အများသုံးေရတိင်ု ြပလပ်ုြခင်းတို ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ယခုေဆာင်ရက်ေနသည့် စက်ေရတွင်း တူးေဖာ်ြခင်းှင့် ဆက်စပ် 

လုပ်ငန်းများကို  ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) 

ေထာက်ပံ့ေငွကျပ်သိန်း  ၁၀၀၊    ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွကျပ ် ၁၀  သိန်း 

စစုေုပါင်းေငကွျပ် သန်ိး ၁၁၀ ြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။                                                                              ေကးမုံ

ပဲခူး   ဇူလိုင်   ၂၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဥက    

ဦးမျိးေဆွဝင်းက ပဲခူးမိနယ်အတွင်းရိှ ပရဟတိအသင်း 

အဖွဲ  ၂၂  ဖွဲအား ေထာက်ပံ့ေငွှင့် ကျန်းမာေရး 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ြခင်းအခမ်း 

အနားကို ပဲခူးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌ ဇူလိုင် ၂၄ ရက် 

နံနက် ၁၀ နာရီက ြပလုပ်သည်။

ေြပာကား

ေရှးဦးစွာ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက     ဦးမျိးေဆွဝင်းက  ပရဟိတအလုပ ် 

သည် လူတုိင်းလုပ်ကုိင်ုိင်ရန်ခက်ခဲပီး အချန်ိှင့်ဘဝကိ ု

ေပးဆပ်ေနရသည့် သူရဲေကာင်းများြဖစ်သည့်အြပင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ြခင်းလပ်ုငန်း 

များ၌ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများနည်းတူ ေရှတန်းမှ 

ကာကွယ်ေနရသည့ ် အသင်းအဖွဲများြဖစ်ေကာင်း၊ 

ပရဟတိသေဘာသည် ပရ-အများ၊ ဟတိ-အကျိးလို 

အနက်အဓိပ ာယ်ရသည့်အတွက ် ပရဟိတအသင်း 

အဖွဲများသည ် အများအကျိး၊ အများေကာင်းကျိး 

သယ်ပုိးထမ်းရက်ေနသူများပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင်   ြဖစ်ပွားခဲ့သည ် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

အမျိးမျိး၊ ကပ်ေရာဂါေဘးအမျိးမျိးတိုတွင် ပရဟတိ 

အသင်းအဖွဲများ၏     လုပ်ေဆာင်မ က  သည် 

ေရှတန်းမှပါဝင်ေနသည်ကိလုည်း ေတွရိှရေကာင်း၊ 

မိမိတိုတိုင်းေဒသကီးေကာင်စီအေနြဖင့ ်  ပရဟိတ 

အသင်းအဖွဲများကိ ု  မိသားစုများသဖွယ ်  အေလး 

အနက်ထားပါေကာင်း၊    ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါ 

ေကာင်း၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အေနြဖင့ ်ပခဲူးမိ ြပည်သူေဆးုံကီးအတွက် အေရး 

ေပ လိအုပ်လျက်ရိှေသာ UK ိင်ုငထံတ်ု တစ်ရက်လ င် 

ေအာက်ဆီဂျင် ၄၀ လီတာအုိး အလံုးေရ ၆၀ ခန်ထွက်ရိှ 

သည့် Oxygen Plant အား ချက်ချင်းတပ်ဆင်ေပး 

ိင်ုခဲ့ပီး ထပ်မ၍ံလည်း တစ်ရက်လ င် ေအာက်ဆီဂျင် 

၄၀ လီတာအိုး အလုံးေရ ၂၅၀ ခန်  ထွက်ရှိသည့ ်

Oxygen Plant ခုနစ်လံုးအား ဦးစားေပး  မိနယ်အလိက်ု 

တပ်ဆင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်  ဩဂုတ်လ 

ေနာက်ဆုံးပတ်တွင်      ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ေအာက်ဆီဂျင် လိအုပ်မ ကိ ုအြပည့အ်ဝြဖည့ဆ်ည်းေပး 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက      ဦးမျိးေဆွဝင်းသည ်   ပဲခူးမိနယ ်

အတွင်းရှိ    ပရဟိတအသင်းအဖွဲ  ၂၂  ဖွဲ   ကိုယ်စား 

မာတလိပရဟိတအသင်း ေခါင်းေဆာင် ဦးဇင်လတ် 

အား PPE Level(1)(အြဖ)ဝတ်စံု ၉၀၀၊ ှာေခါင်းစည်း  

၁၀၀၀၀၊ PPE Level(2)(အြပာ) ဝတ်စု ံ၄၀၀၀၊ ေြခစွပ် 

၁၀၀၀၊  ေခါင်းစွပ်  ၄၀၀၀၊ Hand Spary ဒါဇင် ၂၀၊ 

Hand Gel   တစ်ပီပါှင့်  ေထာက်ပံ့ေင ွကျပ်သိန်း  

၁၁၀ တိုအား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ့ပီး ပရဟတိအသင်း 

အဖွဲ  တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ရင်းရင်းှီးှီး  လိုက်လံ 

 တ်ဆက် အားေပးစကား ေြပာကားသည်။

ပဲခူးမိနယ်အတွင်းရှိ ပရဟိတ အသင်းအဖွဲ  

၂၂ ဖွဲ၊ လူဦးေရ ၂၀၀ ေကျာ်အား   တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး Sinopharm စတင် 

ထိုးှံေပးိုင်ေရးအတွက ်    စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရှိရသည်။

လှည့်လည်ကည့် 

ဆက်လက်၍ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ ်

ေရးေကာင်စီဥက    ဦးမျိးေဆွဝင်းသည် ေကာင်စီ 

အဖဲွဝင်များလိက်ုပါလျက် ပခဲူးမိ အေထေွထေွရာဂါ 

က ုြပည်သူေဆးုံကီးဝင်းအတွင်းရိှ ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ဘတ်ဂျက်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက် 

ဆ ဲLiquid Oxygen Plant တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း 

ခွင်သိုေရာက်ရှိခဲ့ရာ   လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ  အေြခ 

အေနများကုိ ေဆးံုအုပ်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်လွင်က 

တင်ြပခဲရ့ာ တိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   က  Liquid  Oxygen  Storage  Tank ှင့် 

ပိုက်လိုင်းများ ဆက်သွယ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်သွား 

ရန်ှင့ ်လိအုပ်ေသာ အခက်အခမဲျားရိှပါက  ချက်ချင်း 

ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် 

အြခားေဆးုံများှင့်     ြပည်သူလူထုအတွက ်   

လိအုပ်ေသာ ေအာက်ဆဂီျင်များ ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုေရး   

Oxygen   Filling   Pump System အား တုိင်းေဒသ 

ကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်တပ်ဆင်ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကားပီး    လုပ်ငန်းခွင် 

အတွင်း      လှည့်လှည်ကည့်      စစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ပဲခူးမိနယ်အတွင်းရှိ ပရဟိတအသင်းအဖဲွများှင့် ေတွဆုံေထာက်ပံ့

လင်းေခးမိနယ ်ဟိုကွန်ေကျးရာ၌ စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

လက်ရှိအချနိ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်း 

ြဖစ်ပွားမ ြမင့်တက်လျက်ရှိပီး    ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ 

ပိုးေတွလူနာများှင့်  သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သ ူ 

များကို ြပည်သူေဆးုံများ၊ တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၊ 

ကျန်းမာေရးဌာနများှင့ ်    ကိုဗစ်စင်တာများတွင ်

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်းများ၊  တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ

ဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းများ ပူးေပါင်း၍ အင်တိုက် 

အားတိုက်   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးအတွက ်

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မသိားစမုျား၏အလှေင ွ 

ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု    ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိဘုရင့်ေနာင်ရိပ်သာခန်းမ၌ ကျင်းပ 

သည်။

ေပးအပ်လှဒါန်း

အခမ်းအနားသို   ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး     ေဒါက်တာ 

သက်ခိုင်ဝင်း၊    စစ်ေရးချပ်   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)

မိသားစုများ၏ အလှေငွေပးအပ်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

မျိးေဇာ်သိန်းှင့် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

မှ တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ    စစ်ေရးချပ်     ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

မျိးေဇာ်သိန်းက  လှဒါန်းရသည့်  အေကာင်းရင်းကုိ 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးအတွက ် တပ်မေတာ်(ကည်း၊  

ေရ၊ ေလ) မိသားစုများ၏ လှဒါန်းေငွကျပ် ၂ ဒသမ 

၂၁၈ ဘလီယီကံိ ု  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကုိယ်စား စစ်ေရးချပ် ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီး မျိးေဇာ်သိန်း 

က ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းထ ံ

ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍     ကျန်းမာေရးှင့်    အားကစား 

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ေဒါက်တာ 

သက်ခုိင်ဝင်းက ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကား 

သည်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ပထမ 

လ  င်း စတင်ြဖစ်ပွားသည့်အချန်ိမှစ၍ ေရာဂါကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊  ကသုေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအဘက်ဘက်မှ 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ဒုတိယလ  င်းြဖစ်ပွား

သည့်ကာလတွင ်   တပ်မေတာ်(ကည်း၊  ေရ၊ ေလ) 

မသိားစမုျား၏ လှဒါန်းေင ွ၄ ဒသမ ၇၀၄ ဘလီယီကံိ ု 

ေပးအပ်လှဒါန်း၍    အဆိုပါ   လှဒါန်းေငွများြဖင့ ်

အရပ်ဘက်ြပည်သူေဆးု ံ၁၁၆၈ ုံှင့် ေကျးလက ်

ကျန်းမာေရးဌာန ၁၀၇၀ ကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများ ဝယ်ယ ူ

၍ သက်ဆိုင်ရာေဆးုံများသို အေရာက်ပိုေဆာင ်

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ြပည်သူလူထုကိ ုေကျးဇူးတင်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ၁၈-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ညိ  င်းအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့် အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

လက်ရိှအချန်ိတွင် ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ှင့ပ်တ်သက်၍ သေုတသနြပထားသည်များကိ ုေလလ့ာမ များှင့ ်Mobility Patterns 

အရ လူစုလူေဝးြပလုပ်မ ၊  လူအများစုုံးေနမ များ  ေလျာ့နည်းလာသည်ကို လက်ေတွ ေတွြမင်ရပီး ြပည်သူလူထု  ပူးေပါင်းပါဝင်မ မှာ 

ြမင့်တက်လာသည်ကို   ေတွရှိရကာ သတ်မှတ်ထားသည့်   စည်းကမ်းများကို အေလးထား   လိုက်နာလျက်ရှိသည့်အတွက်   ြပည်သူလူထုကို  

ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ ထတ်ုြပန်ထားရိှသည့ ်သွားလာေနထိင်ုမ  အေြခခစံည်းကမ်းများကိ ုတစ်ဦးချင်း တာဝန်သစွိာြဖင့ ်လိက်ုနာေဆာင်ရက်ပီး 

အားလံုးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မည်ဆိုပါက ြဖစ်ပွားမ  န်းကို ထိန်းချပ်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။
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ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၂၇

ြပည်နယ်အချိ၌ ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ပွားလျက်ရိှ 

သည့ ်အေြခအေနများှင့ ်သက်ဆိင်ုရာ ြပည်နယ်စမီ ံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့ ်ပူးေပါင်းေထာက်ပံက့ညူ ီ

မ များ  ေဆာလျင်စွာ   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေရး 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု    ယေန  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

အွန်လိုင်းြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး 

ှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင် 

စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်သက်ခိုင်၊ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေအာင်ထွန်းခုိင်၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့်  န်ကား 

ေရးမှးချပ်များ၊    ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန (ုံးချပ)်

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာနုံးများမှ    တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 

ေရးှင့်   ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား 

ရာတွင်  ယခကုဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနသည့ ်

ကာလတွင် ြပည်နယ်အချိ၌ မုိးသည်းထန်စွာ ရာသွန်း 

မ ေကာင့် ေရကီးေရလ ံမ များ  ြဖစ်ေပ ေနသည့် 

အတွက် ထိခုိက်ဆံုး းံမ များ တတ်ုိင်သမ  ေလျာန့ည်း 

ေအာင် ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရေဘးှင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ကုသေရး ေဆးဝါးှင့် 

ေဆးပစ ည်းများ ြပည်ပမှတင်သွင်းြခင်း၊ ြပည်တွင်း

သယ်ယူြဖန် ြဖးြခင်းဆုိင်ရာကိစ ရပ်များ အဆင်ေြပ 

ေချာေမွေစေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေနနနံက် 

၁၀  နာရီတွင် စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသုိ စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်း 

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးွန်ေအာင်၊ 

ကုန်သွယ်မ ှင့် ကုန်စည်စီးဆင်းမ မှန်ကန်ြမန်ဆန်

ေစေရးဗဟိုေကာ်မတီ     တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ် ရန်ေနာင်စိုး၊ ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား၊ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ကုန်သည်များှင် ့

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်ှင့် ြမန်မာ 

ိုင်ငံ ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

တိုမှ တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ြပည်နယ်အချိ၌ ေရကီးေရလ ံမ များှင့ပ်တ်သက်၍ ေထာက်ပံက့ညူမီ များေဆာင်ရက်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများအား  လုိအပ်မ အေြခ 

အေနေပ မူတည်၍    ြဖည့်တင်းေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားပီးေနာက် ြပန်လည် 

ထူေထာင်ြခင်းဆိုင်ရာ       လုပ်ငန်းများကိုလည်း 

သက်ဆုိင်ရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန်ခဲွမ အဖဲွ 

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့်ပူးေပါင်းကာ လိုအပ်သည် 

များ          ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ကရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း လမ်း န်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်ထွန်းခိင်ု 

က  အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ၂၀၂၁ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ တတယိပတ်မှ 

စတင်၍ မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းမ ေကာင့် ကရင် 

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်တနသ  ာရ ီ

တိင်ုးေဒသကီးတိုရိှ ရပ်ကွက်/ ေကျးရာများသို ေရဝင် 

ေရာက်မ  ြဖစ်ပွားခဲမ့ များှင့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ုရာ 

ြပည်နယ် ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးမှး

များက ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ 

ဆက်လက်၍ အြခားတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် 

ဦးစီးမှးများက သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ပွား 

လာပါက  ကိတင်ကာကွယ်ြခင်း၊  ြပင်ဆင်ြခင်းှင့ ်

တုံြပန်ြခင်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ ေဆာင်ရက်ရန်များှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

မိုးေလဝသှင့ ် ဇလေဗဒဦးစီးဌာနမှ   ခန်မှန်း 

ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနရိှ  အေရးေပ  

အေြခအေန    စီမံခန်ခဲွမ ဗဟုိဌာန၏   ရာသီဥတု 

ဝက်ဘ်ဆုိကမ်ျားအား   စိစစ်ေလ့လာချက်များအရ 

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိ 

တွင် မုတ်သံုေလအားေကာင်းရာမှ   အားအလွန်ေကာင်း 

ေနသြဖင့် လာမည့်ရက်များအတွင်း ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် 

မိုးေရချန်ိ သံုးလက်မမှ ရှစ်လက်မအတွင်း ေဒသအလုိက် 

မုိးကီးုိင်ြခင်း၊ အြခားတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်များ 

တွင်   မိုးေရချနိ်  တစ်လက်မမ ှ ငါးလက်မအတွင်း 

ေနရာအှံအြပား မိုးရာသွန်းမ  များြပားိုင်ြခင်းတို 

ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ိုင်ေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ ြဖန်ေဝအသေိပးထားသည့ ်ေရေဘးအသပိညာ 

ေပး   စာေစာင်တွင ်   အကံြပထားသည့်အတိုင်း 

လိက်ုနာေဆာင်ရက်ကရန်ှင့ ် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

အကအူညလီိအုပ်ပါက ေဒသအလိက်ု ေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာ    စီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန   ုံးများသိုြဖစ်ေစ၊ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန်ခွဲမ ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်) 

Hot Line နံပါတ်များြဖစ်ေသာ ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆၊ 

၀၆၇-၃၄၀၄၇၇၇ သို ြဖစ်ေစ အကအူညေီတာင်းခံိင်ုပါ 

ေကာင်း လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည် 

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထပ်ေလာင်း  းေဆာ် 

ထားေကာင်း သိရသည်။                    သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ကုသေရး ေဆးဝါးှင့်ေဆးပစ ည်းများ ြပည်ပမှတင်သွင်းြခင်း၊ 

ြပည်တွင်းသယ်ယြူဖန်ြဖးြခင်းဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

အစည်းအေဝးတွင ်  ြပည်ပမ ှ  တင်သွင်းမည် ့

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ကုသေရးေဆးဝါးှင် ့

ေဆးပစ ည်းများ အခက်အခဲမရှိ တင်သွင်းိုင်ေရး၊ 

အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးများကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန  

(FDA) မှ အေရးေပ ကာလအတွင်း ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက် 

ေပးမည့်အေြခအေန၊ ေဆးဝါးများတင်သွင်းရာတွင ်

လိုအပ်ေသာ Air Cargo ၊ Shipping Line များှင့် 

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ေပးမ ၊ နယ်စပ်များမှ တင်သွင်း 

မည့်ေဆးဝါးှင့် ေဆးပစ ည်းများ လွယ်ကူလျင်ြမန ်

စွာတင်သွင်းိုင်ေရး၊   အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှ 

တင်သွင်းလာသည့် ေဆးဝါးများအေပ  အခွန်ေကာက် 

ခမံ  ေလ ာခ့ျေရးစစီ်မ များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြမန်မာိင်ုင ံ

ကုန်သည်များှင့်   စက်မ လက်မ လုပ်ငနး်ရှင်များ 

အသင်းချပ်၊ ြမန်မာိင်ုင ံေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းလပ်ုငန်း 

ရှင်များအသင်းတိုမ ှ တာဝန်ရှိသူများက   ဝိုင်းဝန်း 

ေဆွးေွးအကံြပကသည်။  

ြပည်ပမှ ေဆးဝါးှင့် ေဆးပစ ည်းများ တင်သွင်း 

ရာတွင် အခက်အခဲမရှိေစေရး၊  ေဈးကွက်အတွင်း 

ေဆးဝါးများ  မြပတ်လပ်ေစေရး၊  အရည်အေသွး 

ေဈး န်းမှန်ကန်ေစေရးတိုအတွက် ရန်ကုန်မိတွင ်

“ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ကုသေရး   ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်းများ ြပည်ပမှတင်သွင်းမ  လွယ်ကူလျင်

ြမန်ေချာေမွေစေရးလပ်ုငန်းအဖဲွ (Task Force)” ကိ ု

ဖဲွစည်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် အခက် 

အခတဲစ်စုတံစ်ရာရိှပါက ရန်ကန်ုလပ်ုငန်းအဖဲွ (Task 

Force) ဖုန်း- ၀၉၆၆၄၀၇၅၆၈၃၊ ၀၉၆၆၄၅၉၆၃၂၇ 

ှင့် ကုန်စည်ကူးသန်းေရးတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြပန်ပွား 

မ  ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီံုး ဖုန်း-၀၆၇၄၀၈၄၁၉၊ 

၀၉၄၂၀၇၀၃၆၁၆ သိုဆက်သွယ်အကအူညေီတာင်းခ ံ

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                     သတင်းစ်



ဇူလိုင်   ၂၈၊  ၂၀၂၁

ယ်ေကျးပျငှာ ြမန်မာြပည်မှာ အကမ်းဖက်ဝါဒ မရှိေစချင်ပါ
စာချစ်သူ

၁၉၇၀  ြပည့်ှစ်အတွင်းက အေမရိကန်ိုင်ငံ ရာဇဝတ်မ သမိုင်းတွင ်

အရက်စက်ဆုံး လူသတ်မ ကီးတစ်ခုြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ အသတ်ခံရသူ 

များမှာ ြပည်သူအချစ်ေတာ် ပ်ုရှင်မင်းသမီး ရှာရန်တတ်ိှင့ ်အမ်ိသား 

ေြခာက်ဦးြဖစ်သည်။  ရှာရန်တိတ်မှာ  ကုိယ်ဝန်ရှစ်လှင့်   ြဖစ်သည်။ 

သတ်သူများမှာ လမ်းသရဲေခါင်းေဆာင ်ချားလ်ေမဆင်ှင့ ်အေပါင်း 

အပါများြဖစ်သည်။  ဇမ်ိခေံနေသာ လခူျမ်းသာများအား မန်ုးတီးသြဖင့ ်

အေကာင်းမဲ့ခုတ်ထစ်သတ်ြဖတ်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုဆို၏။

လသူတ်မ သတင်းကိ ုထိစု်က  သမ တနစ်ဆင် ဖတ်လိက်ုရေသာ 

အခါ   စတ်ိထခိိက်ုသွားသည်။   ထိုေနာက်    အေမရကိန်ြပည်ကီးတွင် 

လေူတစွတ်ိမိက်ုိင်ုးေတဝွင်ပီး ပျက်စီးေနကပါေပါလ့ားဟ ုနစ်ဆင်က 

ညည်းတွားေလေတာ့သည်။

ထုိေခတ် ြမန်မာြပည်၏   အေြခအေနမှာမူ  ုပ်ဝတ ပစ ည်းများ 

အလ ံအပယ်ေပါက ယ်ဝမ    မရိှေသာ်လည်း   လတူိင်ုးလတူိင်ုး ဘဝကိ ု

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်စွာ  ြဖတ်သန်းေနထုိင်ုိင်ခ့ဲကသည်။  အထူးသြဖင့် 

လုံ ခံစတ်ိချရေသာ ဝန်းကျင်ေကာင်းကိ ုထိစု်က ထေူထာင်ိင်ုခဲသ့ည်။

ြပန်ေြပာင်းအမှတ်ရ

အေမရကိန်သမ တ ရဂီင်သည်   သငူယ်စ်က  အေမရကိားတွင် 

ကားလိုင်စင်မလိုဘ ဲ   မည်သူမဆို     ကားတက်ေမာင်းှင်ိုင်သည့ ်

လွတ်လပ်မ မျိးကိ ု   ြပန်ေြပာင်းလွမ်းဆွတ်တမ်းတခဲသ့လိ ု က န်ေတာ် 

သည်လည်း  ထိေုခတ်ကာလ  ကေလးဘဝက  ေပျာ်ရ င်မ ၊ လွတ်လပ်မ ၊ 

ငိမ်းချမ်းမ ၊ လံု ခံမ ၊ အချင်းချင်းစည်းလံုးမ ၊   ချစ်ခင်မ ၊   အြပန်အလှန် 

တန်ဖိုးထားေလးစားမ ၊ လူကီးသမူတိုအေပ  ိေုသကိင်ုး  င်းမ ၊ ိုးသား 

ြဖစင်မ တိုကို အမဲြပန်ေြပာင်းအမှတ်ရေနမိပါ၏။

၁၉၇၀ ြပည့်ှစ်ေကျာ ်က န်ေတာ်တို ေြခာက်ှစ်၊  ခုနစ်ှစ်သား 

အရယ်တွင်မူ ုိင်ငံေရးလ ပ်ရှားမ အချိ ေပ ေပါက်လာသည်။  ြမန်မာ့ 

ဆိရှုယ်လစ်လမ်းစ်ပါတ၏ီ  ဦးေဆာင်မ အေပ   မလိလုား မှစ်ခိက် 

သအူချိ၏ဆ ြပပဲွအချိ ေပ ေပါက်လာသည်။ ဆ ြပမ များကိ ုလုံ ခံ 

ေရးအဖဲွက ိှမ်နင်းမ များလည်း ရိှလာသည်။ သိုေသာ် ကစိ မရိှ။ ြမန်မာ ့

လူမ ဝန်းကျင်တစ်ခုလုံးအေပ    သက်ေရာက်မ မရှိ၍  အသွားအလာ 

အေနအထိုင် မပျက်ယွင်းခဲ့က။

ထိုေနာက်ပိုင်းကာလေရာက်ေတာ ့           “ြပည်ေထာင်စုေန  

အခမ်းအနား  ေပျာ်ပဲွရ င်ပဲွကျင်းပရာ   ကျိက ဆံကွင်းမှာ ဗုံးေပါက်လို 

တဲ့”   လူကီးသူမများ၏ေြပာဆိုသံများကိ ု  စတင်ကားလာရသည်။  

သိုတေစ  ကေလးအရယ်လမူမည်     က န်ေတာ့မှ်ာ    နားမလည်ိင်ုခဲပ့ါ။ 

သိုေကာင့ ်. . .

“ဘာလိုေဖာက်တာလဲ၊ ဘယ်သူက ေဖာက်တာလဲ”

“ြပည်ေြပးေတွက ေဖာက်တာတဲ့”

“ြပည်ေြပးဆိုတာ ဘယ်သူေတွလဲ”

“သူပုန်ေတွေပါ့ဟဲ့”

အေမ ရှင်းြပသည်များကလည်း    အလွယ်တကူ    နားမရှင်းပါ။ 

အရယ်ေရာက်လာေတာ့မ ှြပည်ေြပးဆိုသည်မှာ  ပါလီမန်ဒီမိုကေရစ ီ

ေခတ်မှ   ိုင်ငံေရးသမားေဟာင်းကီးများြဖင့ ်   ဖွဲစည်းထားေသာ 

ြပည်ပအေြခစိုက ်ပါလီမန်ဒီမိုကေရစီပါတီဟူ၍ သိရပါသည်။

သုိရာတွင်  ထိုကဲ့သို ဗံုးေထာင် ဗံုးခဲွအကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များမှာ 

ဆယ်ခါရံတစ်ခါ    အနည်းအကျ်းမ သာ။ တိုက်ပွဲလမ်းေကာင်း 

ပုံသဏ ာန်ထက်   ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းအရသာအားြပခဲ့၍     ြမန်မာ့ 

လူအဖွဲအစည်းကိ ုထိတ်လန်ုံမ သာြဖစ်ခဲ့ပါသည်။ 

ထိုေနာက်ပိုင်း     ပါလီမန်ဒီမိုကေရစီပါတီမ ှ   ိုင်ငံေရးသမား 

ေဟာင်းကီးများသည ်၁၉၈၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ထိုစ်က ြမန်မာ့ဆိုရှယ ်

လစ်လမ်းစ်ပါတီှင့်     ြပည်ေထာင်စုဆိုရှယ်လစ်သမ တ ြမန်မာ 

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏  လွတ်ငမ်ိးချမ်းသာခွင့အ်မန်ိေကာင့ ်  ြပည်ေတာ် 

ြပန်ဝင်လာကသည့်အဆံုးဝယ်  ြမန်မာြပည်သည် တစ်ုိင်ငံလံုးနီးနီး 

ေအးချမ်းသာယာခဲ့ပါ၏။

၁၉၈၃ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာ ၁၀ ရက်။ ထိေုန  ထိရုက်တွင် ြမန်မာ ့

ေြမေပ ၌ အကမ်းဖက ်ဗုံးေပါက်ကွဲမ ြဖစ်စ်တစ်ခု ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ 

တစ်ကမ ာလုံးကို တုန်လ ပ်သွားေစခ့ဲသည်။ ထုိအကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ် 

ကား အာဇာနည်ကုန်း ဗုံးေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပါသည်။     ြမန်မာိုင်ငံသို 

ချစ်ကည်ေရးခရီးအလည်အပတ်ေရာက်ရိှေနေသာ ကိရုီးယားသမ တ 

ိင်ုင ံ(ေတာင်ကိရုီးယား) သမ တ ချန်ဒူးဝှမ်ှင့ ်ဝန်ကီးများ အာဇာနည် 

ဗိမာန်၌  လာေရာက်ဂါရဝြပကစ်  ကုိရီးယားဒီမုိကရက်တစ်ြပည်သူ  

သမ တုိင်ငံ (ေြမာက်ကုိရီးယား)က ေစလ တ်ထားေသာ  အကမ်းဖက် 

သမားသုံးဦးက အေဝးထိန်းစနစ်ြဖင့ ်ေဖာက်ခွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အသက်ေဘးမှလွတ်ကင်းခဲ့

ေြမာက်ကိရုီးယားတို၏ အဓကိပစ်မှတ်  ေတာင်ကိရုီးယားသမ တ 

ကီး ချန်ဒူးဝှမ်မှာ မိနစ်အနည်းငယ် ေနာက်ကျေရာက်ရှိ၍  အသက် 

ေဘးမှလွတ်ကင်းခဲ့ေသာ်လည်း        အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီး  ေလးဦး၊ 

ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ကုိရီးယားသံအမတ်ကီးအပါအဝင် ၁၇ ဦး ေသဆုံး 

ကာ ၁၄ ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကသည်။    ြမန်မာိုင်ငံဘက်မ ှ    ေလးဦး  

ေသဆုံးကာ ၃၂ ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကသည်။

ထိုေန  မွန်းလွဲပိုင်းခန်တွင် က န်ေတာ်သည် သူငယ်ချင်းအိမ်တွင ်

ေဆာ့ကစားေနခိုက ်ြမန်မာ့အသံမှ အထူးသတင်းတစ်ရပ်ကုိ ေကညာ 

ပါေတာမ့ည်ဟသူည့ ်  သတင်းထတ်ုလ င့မ် ကိုကားရ၍  ဘာရယ်မဟတ်ု 

နားစွင့်ကည့်ရင်း သိလိုက်ရသည်။

ဗုံးေပါက်ကွဲမ ြဖစ်စ်အပီး   ေနာက်တစ်ရက်တွင ်  အကမ်းဖက ်

အဖဲွေခါင်းေဆာင် ဇင်မုိအား  ပုဇွန်ေတာင်ေချာင်းအတွင်း ပုန်းေအာင်း 

ေနခိုက်  အကမ်းဖက်မ ကိုမလိုလားသည့ ်  တာဝန်သိြပည်သူများက 

ဝိုင်းဝန်းဖမ်းဆီးခဲ့သည်။  ေအာက်တိုဘာ ၁၂ ရက်တွင်လည်း ေကာ့မှး 

မိနယ ်သခွပ်ပင်ေကျးရာ၌  အဖဲွဝင် ကင်မင်ချးှင့် ဆင်ကီချးတိုကို 

တပ်မေတာ်က  အရှင်ဖမ်းမိရန်    လက်ဗလာှင့်   လုံးေထွးဖမ်းဆီးစ် 

အကမ်းဖက်သမားှစ်ဦးက    လက်ပစ်ဗုံးှင့်ပစ်ေပါက်ရာ     လက်ထ ဲ

မှာပင်  ေပါက်ကဲွ၍ ဆင်ကီချးကုိ အေသ၊  ကင်မင်ချးကုိ  ဒဏ်ရာများ 

ှင့် ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသည်။ အဆုိပါြဖစ်စ်အတွင်း  တပ်မေတာ်သားသံုးဦး 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် အသက်ေပးလှခဲ့ကရသည်။

အကမ်းဖက်တရားခံများြဖစ်ကသည့ ်   ဇင်မိုှင့်    ကင်မင်ချး 

တိုကို  ေနာက်ပိုင်း   ုံးထုတ်စစ်ေဆးခဲ့သည့ ်  သတင်းများကိုလည်း  

ထိုစ်က    ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများတွင ်   အဆက်မြပတ်ေဖာ်ြပေပးခဲ ့

ေလသည်။

သိုတေစ    ထိုအာဇာနည်ကုန်း   ဗုံးေပါက်ကွဲမ ြဖစ်စ်မှာလည်း 

ေတာင်၊  ေြမာက်ကုိရီးယား ှစ်ုိင်ငံ၏ ုိင်ငံေရး၊  ဝါဒေရးကဲွပဲမ များမှ 

တစ်ဆင့်  ြမန်မာ့ေြမေပ တွင်  လာေရာက်အဖျားခတ်ြခင်းမ သာြဖစ်၍ 

ြမန်မာ့လူအဖွဲအစည်းအေပ  ထူးထူးြခားြခား  သက်ေရာက်မ မရှိခဲ့ 

ပါေချ။

“ပုဇွန်ေတာင်စာတုိက်ဘူတာမှာ  ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်ရထား 

ေပ  ဗုံးကွဲလိုတဲ”့။  မှတ်မှတ်ရရ ၁၉၈၈ ခုှစ်   ှစ်ဦးကာလကိ ုထို 

အနိ  ာု ံအသ၊ံ အနိ  ာု ံြမင်ကွင်းတုိြဖင့် စတင်ခဲသ့ည်ဟဆုိရုေပမည်။

ကွတ်ကွင်းဘူတာမှ  လုိက်ပါလာခ့ဲေသာ ေကအင်န်ယူအဖဲွဝင် 

အကမ်းဖက်သမားတစ်ဦး   ေထာင်ထားခဲ့ေသာ   အချနိ်ကိုက်ဗုံးြဖစ ်

ေကာင်း  ထိုစ်က  ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများတွင ်  ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

ချနိ်ကိုက်ဗုံးကို  ရန်ကုန်ဘူတာကီးတွင် ေပါက်ကဲွေစရန်   အချန်ိကုိက် 

စီစ်ထားြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း  ရထားအဝင်ေနာက်ကျ၍ ပုဇွန်ေတာင်  

စာတိုက်ဘူတာတွင ်ေပါက်ကွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ခရီးသည်အချိ ေသေကျ 

ဒဏ်ရာရခဲ့ကသည်။

ြမန်မာ့လူအဖွဲအစည်းကိ ု ထိတ်လန်တုန်လ ပ်ေစ

၈-၈-၁၉၈၈။  တစ်ပါတီစနစ်ှင့်    စီးပွားေရးကျပ်တည်းမ များ 

အေပ  ငီးေငွေနကေသာ    ြပည်သအူများစ၏ု   ၈၈  လထူအုေရးေတာ်ပု ံ

ေနာက်ပိင်ုးကာလများတွင်     ေပ ေပါက်လာေသာ   ိင်ုငပံိင်ုအေဆာက် 

အအုမံျား မီး  ဖျက်ဆီးမ ၊ ရစဲခန်းများအား  ဝင်ေရာက်စီးနင်းမ ၊ ဆင်းရ ဲ

ွမ်းပါးသမူျားအား သလူ ိဒလန်များ၊  ေရတွင်းေရကန်များတွင် အဆပ်ိ 

ခတ်သူများဟု     မဟုတ်တမ်းတရားစွပ်စွဲ၍     လူပုံအလယ်တွင် 

ေခါင်းြဖတ်သတ်မ များက ြမန်မာလ့ူအဖဲွအစည်းကိ ု ကီးစွာထတ်ိလန်  

တုန်လ ပ်ေစသည်။

သိုတေစ  ထိစု်က ေခတ်ပျက်ကာလသည် ကာလမကာရှည်ခဲပ့ါ။ 

၁၈-၉-၁၉၈၈ ရက်ေနတွင်  တပ်မေတာ်က  ုိင်ငံေတာ်၏တာဝန်ကုိ 

လ ဲေြပာင်းရယူပီး   ိင်ုငေံတာ်ငမ်ိဝပ်ပြိပားမ  တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ 

အစိုးရတစ်ရပ ်ထူေထာင်ဖွဲစည်း၍ ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး၊  လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ  လုံ ခံေချာေမွေစေရး၊ 

ကန်ုေဈး န်း ကျဆင်းေရးတုိကုိ အင်တိက်ုအားတိက်ုေဆာင်ရက်ခဲ၍့ 

ြမန်မာလ့ူအဖဲွအစည်းသည်   အချန်ိတိကုာလအတွင်းမှာပင်  ပုမှံန်ြပန် 

လည်ပတ်သွားေလသည်။   

၁၉၈၉ ခုှစ်တွင်မူ    အကမ်းဖက်သမားတို၏     အကမ်းဖက ်

ဗုံးေဖာက်ခဲွမ ြဖစ်စ်အချိ  ေပ ေပါက်လာခဲြ့ပန်သည်။ ရန်ကန်ုမိေတာ် 

ခန်းမသိုပါ၊  ပါဆယ်ဗံုးေပးပုိေဖာက်ခဲွခ့ဲရာတွင် ပါဆယ်ကိ ုဖွင့ေ်ဖာက် 

သ ူ  ဝန်ထမ်းအချိ   ေသေကျဒဏ်ရာရခ့ဲသည့်ြဖစ်စ်များ၊ သန်လျင် 

ေရနံချက်စက်ု ံဗုံးေဖာက်ခွဲမ ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

ထိုေနာက်ပိုင်းမှာလည်း  မှတ်မိသမ    ရန်ကုန်မိ ကမ ာေအး 

ကုန်းေြမ မဟာပါသာဏလုိဏ်ဂူအတွင်း တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံမှ 

ပင့်ေဆာင် အပူေဇာ်ခံထားရိှသည့်  ဗုဒ စွယ်ေတာ်ြမတ်အနီး ဗံုးေပါက်ကဲွမ ၊ 

ုိင်ငံေတာ်ေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်ဖံွဖိးေရးေကာင်စ ီအတွင်းေရးမှး  

(၂) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးတင်ဦး  ေနအမ်ိအတွင်း    ပါဆယ်ဗုံးေပါက်ကဲွမ ၊ 

ရန်ကန်ုမိ ပဇွုန်ေတာင်မိနယ်ရိှ စီးပွားေရးဗဟိဌုာနအေဆာက်အအု ံ

ဗုံးေပါက်ကွဲမ များ ကိးကားကိးကား ြဖစ်ေပ လာြပန်သည်။

သိုရာတွင် ထိအုကမ်းဖက်ဗုံးေပါက်ကဲွမ ြဖစ်စ်များသည် ြမန်မာ ့

လူအဖဲွအစည်းကုိ    ကီးစွာေသာ   ခိမ်းေြခာက်မ အသွင်မေဆာင်ခ့ဲ။ 

လူမ စီးပွားဘဝများအေပ  ကီးစွာမသက်ေရာက်ခ့ဲ။  ပံုမှန်လူမ စီးပွား 

ဘဝများကိ ုရပ်တန်ေအာင် မစွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့ဟ ုဆိုရပါမည်။

အဆိပုါ ေခတ်အလိက်ုြဖစ်ပွားခဲေ့သာ အကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ်များ 

ကိ ုက မ်းကျင်သပူညာရှင်အချိက    ေသာင်းကျန်းမ ှင့ဆ်က် ယ်သည့် 

အကမ်းဖက်မ ှင့ ်ိင်ုငေံရးှင့ ် ပတ်သက်သည့ ်အကမ်းဖက်မ အြဖစ် 

 ြမင်သုံးသပ်ခဲ့ကသည်။ ေသာင်းကျန်းသမူျားက  အစိုးရအဖဲွအတွင်း 

မတည်မငမ်ိြဖစ်ေစရန်၊ တပ်မေတာ်က ဆင် ဲေနသည့ ်စစ်ဆင်ေရးများ 

အာံုေြပာင်းသွားေစရန် ရည်ရယ်လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ပီး အစုိးရှင့်  

သေဘာထားချင်း မတိက်ုဆိင်ု၍ ဆန်ကျင်သည့အ်ဖဲွအစည်းများကမ ူ

ိင်ုငေံရးအရ   ရည်ရယ်လပ်ုေဆာင်ေသာ  အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များဟ ု

ေယဘုယျ ြမင်သုံးသပ်ခဲ့ကသည်။ 

                                                    စာမျက်ှာ ၇ သို 

တစ်ချန်ိက သမ တနစ်ဆင် ညည်းတွားခဲသ့ကဲသ့ိုပင် “ြမန်မာြပည်ကီးမှာ  လေူတစွတ်ိမိက်ုိင်ုး 

ေတဝွင်ပီး  ပျက်စီးေနကပါေပါလ့ား”ဟ ုညည်းတွားချငစ်တ်ိေပါကလ်ာသည။် ရဂီင်ကီး 

ကဲသ့ိုလည်း က န်ေတာ်တိုငယ်စ်က ေပျာ်ရ င်မ ၊ လွတ်လပ်မ ၊ ငမ်ိးချမ်းမ ၊ လုံ ခံမ ၊ စည်းလုံး 

ညွီတ်မ ၊ အြပန်အလှန်ေလးစားတနဖ်ိုးထားမ ၊ လူကီးသမူတိုအေပ    ိေုသကိင်ုး  င်းမ ၊  

ိုးသားြဖစင်မ တိုကို ြပန်ေြပာင်းေအာက်ေမ့  သတိရလာသည်။ ယ်ေကျးပျငှာေသာ 

ြမန်မာြပည်မှာ အကမ်းဖက်ဝါဒ မရှိေစချင်ေတာ့ပါ။



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

ပစ က  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁ ရက်  ြမန်မာ့ိုင်ငံေရးေြပာင်းလဲမ ြဖစ်စ် 

ေနာက်ပိင်ုးတွင်  ြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကမ ူြမန်မာ ့

လူအဖွဲအစည်းကိ ု  ကီးစွာေသာ   ခိမ်းေြခာက်မ များြဖစ်ေပ ေစခဲ့ 

သည်။ ယခင်ေခတ်ကာလများကဲ့သို  ကိးကားကိးကား ကျးလွန် 

ြခင်းမျိးမဟတ်ုေတာ။့  အကမ်းဖက်မ  အကမ်ိအေရအတွက်မှာလည်း  

ေရတွက်မှတ်သားရန်ပင ်မစွမ်းသာေတာ့ေပ။

အကမ်းဖက်သမားတို၏  ပစ်မှတ်များကလည်း  မည်သည့ေ်ခတ် 

ကာလကမ    မကံဖူးသည့ ်  အများြပည်သူတိုှင့ ်  သက်ဆိုင်ေသာ 

စာသင်ေကျာင်းများ၊ မီတာုံးများ၊ စူပါမားကတ်များ၊  ုံးအေဆာက် 

အအုံများကို   ဗုံးခွဲဖျက်ဆီးမီး  ြခင်းများ၊    အြပစ်မဲ့ြပည်သူများကိ ု

ေသနတ်ြဖင့်     ေချာင်းေြမာင်းလုပ် ကံပစ်ခတ်သတ်ြဖတ်မ များ၊ 

အရှင်လတ်လတ်  တာယာကွင်းစွပ ်  မီး  သတ်ြဖတ်မ များြဖစ်ေလ 

သည်။

လက်ရှိ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစိုးရ၏ အုပ်ချပ် 

ေရးယ ရားများ    ရပ်တန်ေစရန်   ရည်ရယ်၍   အကမ်းဖက်ဝါဒ ီ

ေခါင်းေဆာင်များက မသနိားမလည်ေသာ လငူယ်အချိကိ ုေြမာက်ပင့ ်

ေသွးထိုးလ ံေဆာ်ေစခိုင်းြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း        ထိုအကမ်းဖက ်

လုပ်ရပ်များသည ်   ြပည်သူတို၏    နိစ ဓူဝ လူမ ဘဝကို  ဆိုးရားစွာ 

ထိခိုက်လာသည်။

ြမန်မာ့လူမ ဝန်းကျင်အတွင်း      အေကာက်တရားများလည်း 

ပျံံှလာသည်။  ထုိအေကာက်တရားများေကာင့်     မယံုသက  ာစိတ် 

များ၊ သသံယစတ်ိများ   ေပ ေပါက်လာပီး   စည်းလံုးညီွတ်မ များကိ ု

ထိခိုက်လာသည်။   ေရှးအခါကကဲ့သို    မိသားစုစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်

ထိန်းေကျာင်းိုင်ြခင်းငှာလည်း မတတ်သာေတာ့ပီ။

ထိုေသာအခါ   က န်ေတာ်သည်  တစ်ချနိ်က  သမ တနစ်ဆင် 

ညည်းတွားခ့ဲသက့ဲသုိပင်   “ြမန်မာြပည်ကီးမှာ  လူေတွစိတ်မုိက်ုိင်း 

ေတွဝင်ပီး ပျက်စီးေနကပါေပါ့လား”ဟု     ညည်းတွားချင်စိတ ်  

ေပါက်လာသည်။ ရီဂင်ကီးကဲ့သိုလည်း   က န်ေတာ်တိုငယ်စ်က 

ေပျာ်ရ င်မ ၊ လွတ်လပ်မ ၊  ငိမ်းချမ်းမ ၊ လုံ ခံမ ၊ စည်းလုံးညီွတ်မ ၊ 

အြပန်အလှန် ေလးစားတန်ဖိုးထားမ ၊  လူကီးသူမတိုအေပ   ိုေသ 

ကိင်ုး  င်းမ ၊  ုိးသားြဖစင်မ တိုကိ ုြပန်ေြပာင်းေအာက်ေမ ့ သတရိလာ 

သည်။ ယ်ေကျးပျငှာေသာ ြမန်မာြပည်မှာ အကမ်းဖက်ဝါဒ မရိှေစ 

ချင်ေတာ့ပါ။        ။

ပဲခူး၊ မ ေလးှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုအတွင်းရှ ိမိနယ်အချိတွင ်

ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရးအစီအစ်တွင ်အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား၀န်ကီးဌာန

အမိန်အမှတ်   ၂၉၆/၂၀၂၁

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်  ၄   ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ   ၂၇   ရက်)

 ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ 

ပုဒ်မ  ၂၁ ပုဒ်မခွဲ (ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည်  လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ 

ေရာဂါ  (Coronavirus Disease 2019 – COVID-19)  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးှင့် ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး 

တုိအတွင်းရိှ မိနယ်အချိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများ ေတွရိှရမ များြပားလာပီး ပုိးေတွ 

 န်း ြမင့်တက်လျက်ရိှပါသြဖင့် အဆုိပါမိနယ်များတွင်ေနထုိင်သည့် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိေိနအမ်ိတွင် 

ေနထိုင်ရန် (Stay at Home) လိုအပ်ပါသည်။ 

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါမိနယ်များတွင ်ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး (Stay at 

Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည ်-

 (က) ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

  (၁) ေညာင်ေလးပင်မိနယ်၊ 

 (ခ) မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

  (၁) ွားထိုးကီးမိနယ်၊ 

  (၂) ရမည်းသင်းမိနယ်၊

 (ဂ) ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

  (၁) ကျံေပျာ်မိနယ်၊ 

  (၂) ဘိုကေလးမိနယ်။     

၃။ အဆိုပါမိနယ်များရှ ိေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာ 

ြပည်သူများသည ်ေအာက်ပါစည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာရမည ်-

 (က) မိမိေနအိမ်တွင်သာ ေနထိုင်ရန် - 

  (၁) အစိုးရဌာနများတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ဝန်ထမ်းများမပါ၊

  (၂) ပုဂ လိကလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်ဘဏ်ှင့် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ၊  

   စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များ၊     စားေသာက်ကုန်ှင့ ်  သား၊  ငါး၊  အေအးခန်း

   လုပ်ငန်းများ၊  ေဆးဝါးှင့်  ေဆးပစ ည်းကိရိယာ   ထုတ်လုပ်ေရးှင့ ်  ြဖန် ြဖး 

   ေရာင်းချေရးလုပ်ငန်းများ၊     ေရသန်ထုတ်လုပ ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ်ငန်း 

   များ၊ ေနစ်တစ်ကိုယ်ေရသုံးပစ ည်း  ထုတ်လုပ်သည့်စက်ုံများတွင ်တာဝန်  

   ထမ်းေဆာင်ရန ် သွားေရာက်သူများှင့်   ဆက်စပ်ေဆာင်ရက်ရသည့်လုပ်ငန်း

      များ၌ မြဖစ်မေန တာဝန်ထမ်းေဆာင်သူများမပါ၊

  (၃) ဆိပ်ကမ်းတွင် ကုန်တင်သေ  ဘာများအတွက် ဝန်ေဆာင်မ ေပးရသည့် ပုဂ လိက 

   ဆိပ်ကမ်းများ၊ သေ  ဘာလိုင်းဌာေနကိုယ်စားလှယ်ုံးများ၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

   ကုန်စည်ပုိေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း (Freight Forwarder) ကုမ ဏီများ၊ 

   အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သည့်     ကုမ ဏီေအဂျင်စီများ၊ 

   ကုန်ေသတ ာတင်   ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်းများ၊   ဆိပ်ကမ်းပိုကုန/် သွင်းကုန် 

   သယ်ေဆာင်သည့ ်ကန်ုတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်၊  ေရယာ်လပ်ုငန်းများ၊ ကန်ုးတွင်း 

   ကုန်ေသတ ာစခန်းများ  (Inland Container Depot) ှင့် ကုန်းတွင်းဆိပ်များ 

   (Dry Port) မှ ဝန်ထမ်းများမပါ၊

  (၄) ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ ေပးရေသာ     လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်  စာပိုတိုက် 

   ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊    ကိးဖုန်းှင့်       မိုဘိုင်းတယ်လီဖုန်း    ဆက်သွယ်ေရး 

   ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း၊ အင်တာနက်ဝန်ေဆာင်မ များ (ဆိင်ုဖွင့လှ်စ်၍ တယ်လဖီန်ုး 

   ေရာင်းချြခင်း၊   ေဒတာေရာင်းချြခင်းများမပါ)၊  တာဝါှင့်   ဖိုင်ဘာြပြပင်ြခင်း 

   ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းမှ ဝန်ထမ်းများမပါ၊

 (ခ) ကန်ုကမ်းယ၊ူ ကန်ုေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလပ်ုငန်း(CMP)စက်ု၊ံ အလပ်ုု ံ

  များတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ြပန်ပွားမ    မရှိေစေရးအတွက ်   သက်ဆိုင်ရာ 

  တုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများအေနြဖင့် လုိအပ်ေသာ  အမိန်၊  န်ကား 

  ချက်များ ထုတ်ြပန်ြခင်း၊ ကီးကပ်ကွပ်ကဲြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးရန်၊

 (ဂ) အဖွဲအစည်းများ၊ ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်အိမ်မှေန၍ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်၊

 (ဃ) မြဖစ်မေန ေဈးဝယ်ထွက်ရန်အတွက ်တစ်အိမ်လ င် တစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (င) ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းသွားေရာက်ရန်ရှိပါက တစ်အိမ်လ င် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (စ) ေနအိမ်မှ ြပင်ပသို သွားလာလ င် ပါးစပ်/ှာေခါင်းစည်း(Mask) တပ်ရန်၊

 (ဆ) တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်   သွားေရာက်/ြပန်လာမည့်သူများကုိ   ပုိေဆာင်မည့်ယာ်များ 

  ှင့် ြဖတ်သန်းခွင့်ြပထားေသာ  ယာ်များကုိသာ  ရပ်ကွက်ေကျာ်လွန် သွားလာခွင့်ြပရန်၊

 (ဇ) ရပ်ကွက်အတွင်း ေဈးဝယ်ြခင်းအတွက် ယာ်ေမာင်းအြပင် ယာ်ေပ တွင် တစ်ဦး၊ ေဆးံု 

  ေဆးခန်းသွားေရာက်ြခင်းအတွက ်ယာ်ေမာင်းအြပင ်ယာ်ေပ တွင် ှစ်ဦးသာ သွား 

  ေရာက်ရန်၊

 (ဈ) အဆုိပါမိနယ်များမှ  ကန်ုစည်စီးဆင်းမ   အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် ကန်ုတင် 

  ယာ်များသွားလာမ     စံသတ်မှတ်ချက်  Standard Operating Procedure (SOP) 

  အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။

၄။ အပုိဒ် ၃ အပုိဒ်ခဲွ (ဃ)၊ (င)ှင့် (ဇ)တုိပါ ကိစ ရပ်များတွင် သတ်မှတ်ဦးေရထက် ပုိမုိရန်ရိှလ င် ြဖစ်ေစ၊  

အြခားအေရးေပ ကိစ ရပ်များအတွက ်    သွားလာရန်ရှိလ င်ြဖစ်ေစ      သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/် ေကျးရာ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသို  သတင်းပို၍   ခွင့်ြပချက်ြဖင့်သွားလာရန်ှင့ ်  သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/် ေကျးရာ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသည ်  တာဝန်ရှိသူ၊   တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်   သွားေရာက/်ြပန်လာသူများမှအပ  

ရပ်ကွက်ြပင်ပမှလည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက်အတွင်းမှလည်းေကာင်း ဝင်/ထွက်ခွင့်မြပရန ်ြဖစ်သည်။

၅။ ဤအမိန်ကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက  တည်ဆဲဥပေဒများအရ     အေရးယူေဆာင်ရက်မည ်

ြဖစ်သည်။

၆။ ဤအမိန်သည် ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက်၊ နံနက် ၀၄:၀၀ နာရီအချနိ်မှစတင်သက်ေရာက်သည်။

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်အတွင်း  သံြဖဇရပ်မိနယ ် ေကျးရာ ၁၂ ရာ၌ 

ေငွကျပ်သိန်း ၁၂၀၀ ြဖင့်  ေဆာင်ရက်သည့် ေကျးရာဖံွဖိးေရးစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများမှာ ယခုအခါ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သံြဖဇရပ် 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက သိရသည်။

မွန်ြပည်နယ်      သံြဖဇရပ်မိနယ ်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက  ေကျးရာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း စမီကံန်ိး 

(VDP) ကို  ေကျးရာတစ်ရာလ င်  ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ စီြဖင့် 

မိနယ်တွင်းရှ ိစက်စဲ၊ လှာကမိုင်၊ ဝဲေတာ်၊ ဝင်းပတုပ်၊ အံခဲ၊ ထင်းူး၊ 

ဝင်းစိန်၊  ဖဲပေဒါ၊  ေဂျာ့၊  လင်မသာ၊ ပရန်ဒင်ှင့်   ေအာက်ငှက်ေပျာ 

ေတာေကျးရာတိုတွင် ေရေပးေရးလပ်ုငန်းှစ်ခ၊ု ရာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ၁၀ ခုအား    ေကျးရာေနြပည်သူများ၏   ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

ဟန်မင်း

သံြဖဇရပ်မိနယ် ေကျးရာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ရာ န်းြပည့်ပီးစီး



ဇူလိုင် ၂၈၊  ၂၀၂၁

မမိိိင်ုင၊ံ မမိလိမူျိး၊ မမိပိတ်ဝန်းကျင်အေပ မှာ ေကျးဇူးြပဖို ကိးစား 

ရာမှာ မှန်ကန်တဲ့ေရးချယ်မ ြဖစ်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။ 

အမှန်၊ အရိှ  ြဖစ်တည်မ မဟတ်ုဘ ဲစတ်ိကူးယ်ေမ ာ်လင့မ် ေတနွဲ  

တည်ေဆာက်ထားတဲ ့စတ်ိကူးယ်ိင်ုငေံရးကိ ုယုံကည်ပီး အသမှိား၊ 

အြမင်မှားမြဖစ်ဖုိ    လိအုပ်ပါတယ်။   အြပနဲအဖျက်ကိ ု သရိှိကရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။   သိုအတွက်   မှန်ကန်တဲ့အသိeာဏ်၊     ေကာင်းမွန်တဲ့ 

ဆံုးြဖတ်ချက်ေတွ  ရိှရမှာြဖစ်ပါတယ်။  အသိမှား၊ အြမင်မှားရိှေနရင် 

ဆုံးြဖတ်ချက်မှားေနမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ြပဿနာတစ်ခကုိ ုချ်းကပ်ရာမှာ အမှန်တရားကိ ု ြမင်တတ်ပီး 

အသပိညာ၊ အေတွအကံ၊ ေလလ့ာဆင်ြခင်မ  စတာေတပွါ ေပါင်းစပ် 

သံုးသပ်မှသာ  ေြဖရှင်းုိင်မယ့်အေြဖကုိ  ရရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ ြဖစ်ေပ  

လာတဲ့     ြပဿနာေတွကို    ေြဖရှင်းရာမှာလည်း မ မ တတ မှန်မှန် 

ကန်ကန်ရှိရမှာပါ။ ပါတီစွဲ၊ ပုဂ ိလ်စွဲနဲ  လိုရာဆွဲ ပုံမေဖာ်သင့်ပါ။ 

ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်ိုင်ဖို ကိးပမ်း

အခုလို     ကိုဗစ်−၁၉    ေကာင့ ်    ကိုယ့်ိုင်ငံတင်မဟုတ်ဘ ဲ   

တစ်ကမ ာလံုးအတုိင်းအတာနဲ     စိန်ေခ မ ေတွရိှေနချန်ိမှာ    ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးသည်သာ အဓိကြဖစ်ေနတဲ့အချနိ်။ ဒီအချနိ်မှာ ြပည်သ ူ

ေတ ွပိခုက်ခေဲစမယ့ ်အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်ေတ၊ွ ိင်ုငေံရးဆပူမူ ေတနွဲ  

အခွင့်ေကာင်းမယူသင့်တဲ့အချနိ်။ ကူးစက်ြမန ်ကိုဗစ်ေကာင့ ်မိဘ၊ 

ေဆမွျိး၊ မတ်ိေဆ ွစသည်ြဖင့ ်ဆုံး ံးမ ေတရိှွေနတာေကာင့ ်ပပူန်စိုးရမ်ိ 

ကိုဗစ်ကို ခုတုံးလုပ်လာိုင်တဲ့ ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်မ ေတွကို သိြမင်ေရှာင်ရှား

မိုးဟန်ေဆွဝင်း
မျိး စ်းစားေနတဲ့ ိုင်ငံေရးသမားေတွရဲအကံက ေကာက်စရာပါ။ 

သတိထားရမှာြဖစ်

ဒါအ့ြပင် ိင်ုငေံရးကိ ု ခုတံုးလုပ်ပီး ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ အလှေငနွဲ  

ေထာက်ပ့ံေကးေတွေတာင်းေနတ့ဲ ကုိယ်ကျိးရှာ ဝိသမေလာဘသမား 

ေတွရဲ    အဖျက်ပေယာဂေတွကုိလည်း     သတိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အမှန်ေတာ့    အခုအချနိ်ဟာ   ကိုဗစ်ေကာင့ ်   ြပည်သူကျန်းမာေရး 

အေလးေပးရမယ့ ်  အချနိ်အခါဆိုရင်လည်း   မမှား။ ကျန်းမာေရးက 

အေရးအကီးဆုံးြဖစ်ေနပီး ကျန်းမာေရးအသ၊ိ သတရိှိရမယ့ ်အေြခအေန 

ြဖစ်ပါတယ်။ သိုေသာ်လည်း  မသမာသူေတွက  ရှိေနဆဲမို   ပျက်စီးရာ  

ပျက်စီးေကာင်းေတ ွကေံနကဆ။ဲ တစ်ေနက     ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  

ေြမာက်ဥက လာမိနယ်    ေြမာက်ဥက လာ    အေထွေထွေရာဂါကုှင့ ်

သင်ကားေရးေဆးုကံ ကိဗုစ်လနူာေတထွားတဲ ့အထူးကပ်မတ်ကသု 

ေဆာင်ကို   ေပးပိုထားတဲ ့  ေအာက်ဆီဂျင်ပိုက်လိုင်းနဲ    ကာရံထားတဲ ့

အုတ်ခုံကို မသမာသူတချိက ထုိုက်ဖျက်ဆီးခဲ့ပါတယ်။

ဒီလိုဖျက်ဆီးခဲ့တဲ့အတွက ်   လူနာေတွအတွက်  ေအာက်ဆီဂျင ်

ေပးေဝမ  ၂၅ ရာခိုင် န်းသာ ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ အြပစ်မဲ့ြပည်သ ူ

တချိရဲအသက်ကိ ု    ထိခိုက်ေစခဲ့ပါတယ်။   ဖျက်ဆီးမ ေတွေကာင့ ်

ပိုက်လိုင်းအသစ်ကို    အြမန်ဆုံးေဆာင်ရက်ပီး  လူနာေတွ ထပ်မံ 

မဆုံး ံးေအာင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရပါတယ်။ ကိုဗစ်ေကာင့် ထိခိုက်ဆုံး ံးမ  

ရှိေနချနိ်မှာ မသမာသူေတွရဲ လုပ်ရပ်ေတွဟာ တစ်ပူေပ  တစ်ပူဆင့် 

အကမ်းဖက်အဖွဲေတွနဲ  ေထာက်ခံတဲ့ မသမာသူေတွက အစိုးရကို 

ဦးတည်ပီး ြပည်သကူိ ုတိက်ုခိက်ုေနဆပဲါ။ မဆိသုင့စ်ကား ဆိပုါရေစ။ 

အကယ်၍     မိသိမ်းတိုက်ပွဲအတွက ်  မိသိမ်းမယ့ ် အဖွဲေတွနဲ  

တပ်မေတာ်နဲ  ထိပ်တိုက်ေတွကပါပ ီဆိုပါစို။ မိထဲက ြပည်သူက 

မိထဲမှာ ဇာတ်ပွဲလို၊ အရပ်ပွဲလို ေအးေဆးကည့်ေနလို ရလိမ့်မယ ်

မထင်။   အိုးပစ်အိမ်ပစ ်  ေြပးကရမှာပါ။  ြပည်သူအေနနဲ  ေထာက်ခံ 

ချင်စရာ အေကာင်းတစ်ခုမ မရှိပါ။ 

ဆိတ်ကွယ်ိုးထုံးစံမရှိ

အမှန်တရားက ဖနိပ်စီးေနချန်ိမှာ အမှားက ကမ ာတစ်ပတ် ပတ် 

ပီးပဆီိသုလိ ု အမှန်တရားအတွက် ရှင်းလင်းေြပာဆိေုပမယ့ ်သတင်း 

အမှားေတွကေတာ ့ြပည်သူကားမှာ ပလူပျေံနဆဲပါ။ လတ်တေလာ 

အင်းစိန်ေထာင်ြဖစ်စ်က သာဓကပင်။  အင်းစိန်ေထာင်နဲ  ပတ်သက် 

ပီး တစ်ဖက်က ကိဗုစ်ကိ ုအေကာင်းြပပီး  ေထာင်ဆေူအာင်လ ံေဆာ် 

ဖန်တီးကသလုိ    တစ်ဖက်က ေထာင်တွင်းမှာ လူမျိးတံုး သတ်ြဖတ် 

ြခင်းြဖစ်ေနတယ်လုိ မဟတ်ုမမှန် သတင်းလ င့်ကပါတယ်။ ြဖစ်စ်မှန် 

ကိေုတာ ့သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသေူတကွ ြပန်လည်ေြဖရှင်းပီး ြဖစ်ပါ 

တယ်။ အမှန်တရားဆိုသည်မှာ ဆိတ်ကွယ်ိုးထုံးစံမရှိပါ။ 

ဗဒု ဘာသာမှာဆိရုင် ြမတ်စွာဘရုားက လက်ခကံျင့သ်ုံးအပ်ေသာ 

အမှန်တရား ဓမ ကိ ုဆယ်ချက်နဲ  စစိစ်ဆုံးြဖတ်ဖို ေဟာကားဆုံးမထား 

ပါတယ်။ ေရှးစကားြဖစ်ုံနဲ  အယူဝါဒတစ်ခုကို လက်မခံပါနဲ ။ ဓေလ့ 

ထုံးစံြဖစ်ုံနဲ  အားလုံးကိ ုအမှန်လို လက်မခံပါနဲ ။ လူအများေြပာေန 

ကုံနဲ  မဆင်ြခင်ဘ ဲအယူဝါဒကို လက်မခံပါနဲ ။  ေရှးေဟာင်းစာေပ 

ကျမ်းဂန်ေတွမှာ  ပါတိုင်းလည်း  လက်မခံပါနဲ ။ ကိုယ်eာဏ်ရှိသမ  

ေတွးေခ ကံဆတဲ့ အယူဝါဒဆုိတုိင်း မှန်တယ်လုိ လက်မခံပါနဲ။ အဲဒ ီ

အယူဝါဒမှာ  ေထာက်ပံ့အမှီြပိုင်တဲ့   နည်းလမ်းရှိတယ်ဆိုတိုင်း 

အလွယ်တကူလက်မခံပါနဲ ။     ကိုယ်တိုင်ေတွးေတာကံစည်မိတိုင်း 

ဟုတ်တယ်ဆိုပီး  လက်မခံပါနဲ ။    ဒီအယူဝါဒေတွဟာ     ကိုယ်တိုင် 

ေတွးေတာတာနဲတူတယ်ဆိုပီး   လက်မခံပါနဲ ။    အများက ိုေသ 

ေလးစားသ ူစကားမုိဆုိကာလည်း လက်မခံပါနဲ။ ေလးစားချစ်ခင်တ့ဲ 

ဆရာစကားမို ဆိုကာလည်း လက်မခံပါနဲလို ကာလာမသုတ န်မှာ 

ြမတ်စွာဘုရားက ေဟာကားထားပါတယ်။

ဘယ်သိုဘယ်ပုံ၊ အမျိးမျိးအဖုံဖုံ ထင်ရာြမင်ရာေတွကို ေြပာဆို 

ေနကေပမယ့် အမှန်တရားကေတာ့ ရှိပီးသားပါ။ အမှန်တရားကို 

 ြမင်တတ်ဖိုပ ဲလိအုပ်ပါတယ်။ အမှန်ဘက်လိက်ုလို လမူန်ုးများလည်း 

တစ်ခဏပါ။ လက်ေတွမှာေတာ ့NUG ၊ CRPH အပါအဝင် အကမ်းဖက် 

အဖဲွေတရွဲ သွားလမ်းဟာ ြပည်သနူဲ   ဆန်ကျင်ဘက်သို ဦးတည်ေနပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်။ ေတာ်လှန်ေရးအမည်နဲ  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ေတွရဲ 

လားရာဟာ    ဆုံး ံးနစ်နာမ ေတပွ ဲ ရိင်ုတယ်ဆိတုာကိ ုသြိမင်ရမယ့ ်

အချန်ိြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ကပ်ေရာဂါကာလမှာ   ကိဗုစ်ကိ ု  ခတုုံး 

လုပ်ပီး ြပလုပ်လာိုင်တဲ ့   ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်မ ေတွကို   သိြမင် 

ေရှာင်ရှားိုင်ကပါေစ။  ိုင်ငံအကျိး၊     ြပည်သူအကျိးအတွက ်

ေအးချမ်းစွာ ချ်းကပ်အေြဖရှာြခင်းနဲသာ ေလ ာက်လှမ်းသွားေစလိတုာ 

ကို  ြပည်သူတစ်ဦးအေနနဲ  ေရးသားတင်ြပလိုက်ပါတယ်။       ။

အမှန်တရားက ဖိနပ်စီးေနချနိ်မှာ အမှားက  ကမ  ာတစ်ပတ်  ပတ်ပီးပီဆိုသလို  အမှန်တရားအတွက် 

ရှင်းလင်းေြပာဆိုေပမယ့် သတင်းအမှားေတွကေတာ့ ြပည်သူကားမှာ ပလူပျေံနဆဲပါ။ လတ်တေလာ 

အင်းစန်ိေထာင်ြဖစ်စ်က သာဓကပင်။ အင်းစန်ိေထာင်နဲ ပတ်သက်ပီး တစ်ဖက်က ကိဗုစ်ကိ ုအေကာင်း 

ြပပီး  ေထာငဆ်ေူအာင်  လ ံေဆာဖ်နတ်ီးကသလိ ု   တစဖ်ကက်  ေထာငတွ်င်းမှာ လမူျိးတုံးသတြ်ဖတ် 

ြခင်းြဖစ်ေနတယ်လို  မဟုတ်မမှန် သတင်းလ င့်ကပါတယ်။ ြဖစ်စ်မှန်ကိုေတာ့ သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သူေတွက ြပန်လည်ေြဖရှင်းပီး ြဖစ်ပါတယ်။ အမှန်တရားဆိုသည်မှာ ဆိတ်ကွယ်ိုးထုံးစံမရှိပါ။ 

မ ေတရိှွေနတဲ ့ြပည်သေူတွကားမှာ  ေကာလာဟလေပါင်းစု ံြဖန်ေဝပီး 

မသမာသူေတွက  ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်ိုင်ဖို ကိးပမ်းေနကဆဲ။ 

ြပည်သေူတွကား ေကာလာဟလ ြဖန်ရသည်မှာလည်း လွယ်က ူ

ေနသည်က  အြမတ်ထုတ်လိုသူေတွအတွက ်  အခွင့်အလမ်းတစ်ခု 

ြဖစ်ေနပါတယ်။ ဒါေကာင့် လူမ ကွန်ရက်က မချမိဆန်ေလာ်ေနတာ 

ေတကွိလုည်း သတြိပရမယ့အ်ချန်ိပါ။ ေဖစ့်ဘွတ်ေပ ကေန ေလာ်ေန 

တဲ့ ိုင်ငံေရးသမားတစ်ဦး တင်ထားတဲ့ပိုစ်က မျက်လုံးြပးစရာပါ။ 

ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါြဖစ်ေနတာမှန်ေပမယ့ ်     ေတာ်လှန်ေရးလုပ်ကဖို 

သူရဲေြပာဆုိလ ံေဆာ်မ ေတွဟာ      ကုိဗစ်ကုိ    ေလ ာ့တွက်တာလား၊ 

ြပည်သူေတွကုိ  သူေြပာတုိင်းလုပ်မယ်ထင်ေနတာလား ဆုိတာေတာ့ 

ေသချာမသိပါ။ ကုိဗစ်ကူးစက်မ  လျင်ြမန်လွန်းလုိ မလုိအပ်ဘဲ အြပင် 

မထွက်ရမယ့်အချန်ိမှာ ုိင်ငံေရးအတွက် ြပည်သူကုိအသံုးချဖုိ အမျိး 

ြဖစ်ေနေစပါတယ်။

ဒါေတွဟာ ဒီေနရာမှာပဲ ရပ်တန် ပီလားဆိုရင ်မရပ်တန်ေသးပါ။ 

ြပည်ပက ကိးကိုင်လ ပ်ရှားမ ေတွနဲ  ြပည်တွင်းက ဖျက်လိုဖျက်ဆီး 

လုပ်လိုသူေတွ ပူးေပါင်းကာ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်ေတ ွကျးလွန်ဖို 

အတွက် စိုင်းြပင်းေနကပါတယ်။ ိုင်ငံတကာနဲ   အေပးအယူမ တယ် 

ဆိတုဲ ့  ဝါဒမ  င်းကိလုည်း     ြဖန်ကပါတယ်။    တကယ်ေတာ ့  လက်ဆပ်ု 

လက်ကိုင ်ဘာမ မရှိတဲ့ ေလလ  င်းေပ က အစိုးရအတွက် မျက်ှာသာ 

ေပးတဲ ့အေပးအယ၊ူ  အကအူညေီတဟွာ   တစ်ချန်ိမှာ    ြပည်သေူတကွိ ု

ချည်လာိုင်တဲ့ ကိးေတွမြဖစ်ဖို သတိြပရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေထာင်ဆူမယ်၊ သံပံုးတီးမယ်၊ အကမ်းဖက်မယ်၊ မိသိမ်းတုိက်ပဲွ 

လုပ်မယ်၊ ြပည်တွင်းစစ ်ြဖစ်ေစရမယ်ဆိုတဲ ့အကမ်းဖက်ဝါဒီတစ်စုရဲ 

အကံေတွဟာ ြပည်သူအကျိး တစ်ခုမ  မပါ။ NUG ၊ CRPH အပါအဝင် 

လ  င်းဘွဲ  ဇူလိုင်  ၂၇

ကရင်ြပည်နယ ်    လ  င်းဘွဲမိနယ်တွင ်

မုိးအဆက်မြပတ်ရာသွန်းပီး  ေတာင်ကျ 

ေချာင်းေရကျဆင်းလာသြဖင့ ်   လ  င်းဘွဲ 

ေချာင်း၏   စိုးရိမ်ေရမှတ ်၉၈၀ စင်တီ 

မီတာမှ ၁၀၄၀ စင်တီမီတာသို ေရာက်ရှ ိ

ပီး  မိေပ ရိှရပ်ကွက်အချိတွင်  ေရများ 

ဝင်ေရာက်လာသြဖင့ ်အိမ်ေထာင်စုများ 

ေြပာင်းေရ ေနရာချထားေပးေကာင်း သရိ 

သည်။

အဆိပုါေြပာင်းေရ ေနရာချထားေပး

ရာတွင်     မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ 

တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲများ၊     မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊ 

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊     ြမန်မာိုင်ငံလူမ  

ကယ်ဆယ်ေရးအသင်း   (လ  င်းဘွဲ)ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက     လ  င်းဘွဲမိ(ဃ)

ရပ်ကွက ်    ကုန်သည်လမ်းရှ ိ     မိမ 

ဂျာေမဗလီ    ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရး 

စခန်းတွင် အိမ်ေထာင်စု ၃၇ စု၊  ကျား ၇၅ 

ဦး၊ မ ၁၀၅ ဦး စစုေုပါင်း ၁၈၀၊ ေအာင်ဆန်း 

ခန်းမ ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးစခန်းတွင် 

အိမ်ေထာင်စု ၂၆ စု၊ ကျား ၆၂ ဦး၊ မ ၈၆ 

ဦး စုစုေပါင်း ၁၄၈ ဦး၊  ကေမာ့ကချး 

ေကျးရာ၊  အေြခခပံညာ အထက်တန်း(ခဲွ)

ေကျာင်း ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးစခန်း 

တွင်   အိမ်ေထာင်စု ရှစ်စု၊   ကျား ၁၈ ဦး၊ 

မ ၁၉ ဦး စစုေုပါင်း ၃၇ ဦးှင့ ်ကေမာက့ချး 

ေကျးရာ Cyclone Shutter  ေရေဘး 

ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းတွင ်အိမ်ေထာင်စု 

၁၇ စု၊ ကျား ၄၆ ဦး၊  မ ၄၅ ဦး  စုစုေပါင်း 

၉၁ ဦးတိုအား      ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီ  အသီးသီး 

ေြပာင်းေရ    ေနရာချထားေပးခဲ့ေကာင်း 

မိနယ်     အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရှိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

လ  င်းဘွဲမိနယ်၌ ေချာင်းေရ ြမင့်တက်မ ေကာင့် အိမ်ေထာင်စု ၈၈ အုပ်စုအား ေြပာင်းေရ 



ဇူလုိင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

၁။ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ လ  င်းေတ ွအဆင့လ်ိက်ု၊ အဆင့လ်ိက်ု 

ြဖစ်ေနရာမှာ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါကိ ုကမ ာတစ်ဝန်းလုံးမှာ ထန်ိးချပ် 

ိုင်ဖို  အေရးကီးဆုံးေသာ့ချက်နဲ   တစ်ခုတည်းေသာ ထွက်ေပါက်လို 

လည်း ေြပာလိုရတာက  ကာကွယ်ေဆးြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေကာင့ ်ကမ ာ ့

ိင်ုငအံေတာ်များများမှာ ကာကွယ်ေဆးထုိးလုပ်ငန်းေတကုိွ အားစိက်ု 

ပီး ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

၂။ ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးအေနနဲ   ခ ာကိုယ်ထဲရှိတဲ ့

ခခုအံားစနစ်ကိ ုတုံြပန်မ အားေကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးပါတယ်။ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ေတွက ခ ာကုိယ်မှာရိှတ့ဲ ဆဲလ်ေတွထဲကုိဝင်ပီး ပွားများလာရင် 

ခ ာကိုယ်ရဲ  ခုခံအားစနစ်  ြပန်လည်တုံြပန်ပါတယ်။  ဒီလိုတုံြပန်တဲ့ 

ခ ာကိယ်ုရဲ ခခုအံားစနစ်မှာ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 

ထားရင ်  ေရာဂါပိုးကိ ု   ြပန်လည်တုံြပန်ထိန်းချပ်ေချဖျက်ိုင်မ က   

ကာကွယ်ေဆးအေပ မှာ  မတူည်ပီး ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ု၈၀ ရာခိင်ု န်း 

အထက် အကာအကွယ်ေပးုိင်ပါတယ်။ ေရာဂါေဝဒနာ ြပင်းြပင်းထန်ထန် 

ခံစားရမ ကို ၉၅ ရာခိုင် န်းအထက်အထိ ကာကွယ်ေပးိုင်ပါတယ်။

၃။ ဒါေကာင့ ် ကာကွယ်ေဆးက  အဓကိြဖစ်ပါတယ်၊  ကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းေတွထဲမှာ ပါးစပ်၊ ှာေခါင်းစည်းတပ်ပါ၊  လက်ေဆးပါ၊  

ခပ်ခွာခွာေနပါ၊ ဒါေတကွ တတ်ိင်ုသမ  ကိယု့ခ် ာကိယ်ုထကဲိ ုေရာဂါပိုး 

မဝင်ိုင်ေအာင်လုပ်တာပါ။ ဒီကားထဲကမှထပ်ပီး ပိုးကဝင်လာရင ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးထားတဲ့အခါ       ခ ာကိယ်ုထမှဲာ             အသင့ရိှ်ေနတဲ ့ 

ပဋိပစ ည်းေတွက   ဝင်လာတ့ဲဗုိင်းရပ်စ်ကုိဖမ်းပီး     တားဆီးလုိက်တ့ဲ 

အတွက်  ေရာဂါရဲေနာက်ဆက်တဲွြဖစ်တဲ ့ ခ ာကိယ်ုရဲ ခခုအံားစနစ်ေတ ွ

ပရမ်းပတာြဖစ်ပီး  ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးမ  န်းကျသွားပါတယ်။ 

ဒါက ကာကွယ်ေရးမှာ ေကာင်းတဲ့အချက်ြဖစ်ပါတယ်။

၄။ ေနာက်တစ်ခကု မသိားစထုမှဲာ ဘယ်လိေုကာင်းကျိးေတရွမလ ဲ

ဆိရုင် ဗိင်ုးရပ်စ်က ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်က ဝင်လာတဲအ့ခါ ပဋပိစ ည်းေတ ွ

ေချဖျက်လုိက်တ့ဲအတွက် မေတာ်တဆပုိးဝင်သွားရင်ေတာင်မှ  ဗုိင်းရပ်စ် 

က သူခ ာကုိယ်ထဲမှာ မေရတွက်ုိင်ေအာင် အေကာင်ေတွ အများကီး 

ပွားလို မရေတာ့ဘူး။ သူှာေခါင်း၊ ပါးစပ်ကေနထွက်တာ ေလျာ့သွား 

မယ်။ ေလျာသွ့ားရင် သူမသိားစ၊ု သနူဲထေိတွတဲသ့ေူတ ွကူးစက်ုိင်ဖုိ 

အတွက်  ေတာ်ေတာ်အခွင့်အလမ်းနည်းသွားပါတယ်။  ဒါေကာင့် 

ကာကွယ်ေဆးေတွသည ် ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ု ေလျာ့ကျေစပါတယ်။ 

ေရာဂါြပင်းြပင်းထန်ထန်ြဖစ်ပွားမ ကိုလည်း     အေတာ့်ကိုေလျာ့ကျ 

သွားေစတယ်။ အလွန်ေကာင်းကျိးရှိတဲ့ကိစ ပါ။ 

၅။ ဒါေကာင့်  ကမ ာ့ုိင်ငံကီးေတွအေနနဲ  ကုိဗစ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံြခင်းမ ှ   ရရှိလာတဲ့  အကျိးေကျးဇူးေတွကိ ု  သိရှိတဲ့အတွက်  

သူတိုိုင်ငံအတွင်းမှာ  အေရးတကီး   ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။   

ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းရဲ  ေကာင်းကျိးေနာက်တစ်ခအုေနနဲ မကာခင် 

က  အဂ  လန်ိုင်ငံမှာ  ကျင်းပခဲ့တဲ ့  ယူို  ၂၀၂၁ ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု

တက်ေရာက်အားေပးကတဲ့  ပရိသတ်ေတွအေနနဲ   မည်သည့်အကာ 

အကွယ်မှ      ဝတ်ဆင်စရာမလိဘု ဲ   ေဘာလုံးကွင်းထမှဲာ     လွတ်လပ် 

ေပါ့ပါးစွာနဲ  ပါဝင်အားေပးိုင်ကတာကိ ုေတွရပါတယ်။

၆။ ဒအီတွက် မကာမီ  ုိင်ငံတစ်ဝန်းမှာ ထုိးံှေပးမည့် ကာကွယ်ေဆးထုိး 

အစအီစ်ေတမှွာ မမိနိဲ မမိ ိမသိားစအုတွက် ရရိှလာမယ့အ်ခွင့အ်ေရးကိ ု

လက်လွတ်မခဘံ ဲပါဝင်ထိုးံှေပးကဖို လိအုပ်ပါတယ်။ မိမိတုိေနထုိင်ရာ 

ေဒသ၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်တစ်ခုလံုး ကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီးပါက 

မိမိတုိရဲ ေနစ်ေဆာင်ရက်ဖွယ်ကိစ ေတွကုိ ကုိဗစ်ေဘးကေဝးပီး 

စိတ်ချယုံကည်စွာနဲ  လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

၇။ ကိုဗစ်ကူးစက်ိုင်မ ကင်းစင်ေသာ  ရပ်ရာအြဖစ ်  ရှင်သန်ိုင်ဖို 

အတွက်      အားလုံးက   ဦးစားေပးအစအီစ်အလိက်ု    ကာကွယ်ေဆးထိုး 

လုပ်ငန်းေတွမှာ ပါဝင်ကပါလို တိုက်တွန်းလိုက်ပါတယ်။

 ကိုဗစ်ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို ကာကွယ်ေဆး ထိုးကပါစို  

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၂၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမရှိ   ဝန်ကီးဌာန 

ေပါင်းစုံမှ  ဒုတိယအကိမ်  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ 

ရန်ကျန်ရှိသည့်    ဝန်ထမ်းများ    ဒုတိယအကိမ် 

ထိုးှံေပးြခင်းကို ယေနနံနက်ပိုင်းမှစ၍ ဝဏ သိဒ ိ 

အားကစားကွင်း(C) ု၌ံ တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုငမှံ 

လှဒါန်းသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

Sinopharm ကိ ု ဒတုယိအကမ်ိ ထိုးံှေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း

ေဆာင်ရက်ရာ ယေနတွင် ဒတုယိအကမ်ိ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံရန်ကျန်ရှိသည့ ်   ဝန်ထမ်း  ၆၉၂  ဦးကို 

ေနြပည်ေတာ်    ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး     (ခုတင်-၁၀၀၀)တိုမှ 

တပ်မေတာ်သားေဆးမှး၊  ပါရဂူများ၊  ေစတနာ့ 

ဝန်ထမ်းများပူးေပါင်း၍    ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်သည်။

 အဆိုပါ     ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံမှ    ဒုတိယအကိမ် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရန်ကျန်ရိှေနသည့ ် ဝန်ထမ်းများ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းကိ ုဇူလိုင် ၂၈ ရက်ှင့် 

၃၀ ရက်တိုတွင် ဆက်လက်ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

အလားတ ူ ယေနတွင်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ 

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ 

ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်၊  အမရပရူမိနယ်၊ ပသုမ်ိကီး 

မိနယ်များအတွင်းရှ ိ အသက်(၆၅)ှစ်ှင့်အထက် 

ြပည်သ ူစုစုေပါင်း ၁၃၅၀ တိုကို  သတ်မှတ်ေနရာ 

အသီးသီး၌  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမ ှ

တာဝန်ရှိသူများှင့်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး Sinopharm ကုိ 

ထိုးှံေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                

သတင်းစ်

မ ေလး  ဇူလိုင်  ၂၇

မ ေလးမိ   ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၌ 

အသက်(၆၅)ှစ်ှင့်အထက်  အသက် 

အရယ်ရှိသူများအား   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး     ထိုးှံေပးြခင်းကို    

ဇူလိုင် ၂၅ ရက်က  စတင်ထိုးှံေပးခဲ့ပီး 

ယေနနံနက် ၉ နာရီကလည်း  မိနယ ်

အတွင်းရှိ       ေဆးထိုးစုရပ်ေနရာများ၌ 

ဆက်လက်ထိုးံှေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၌  ေဆးထုိး 

စုရပ်များြဖစ်ေသာ  ေဒါနဘွားရပ်ကွက်၌ 

မန်ုတိင်ုဓမ ာု၊ံ  အမရဌာနအီေရှရပ်ကွက်၌ 

ေဒ ဖီဓမ ာုံ၊   ြပည်ကီးရန်လုံရပ်ကွက်၌ 

ကိုးခန်းဓမ ာုံ၊     ြပည်ကီးကျက်သေရ 

ေဒးဒရဲ   ဇူလိုင်   ၂၇

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး   ေဒးဒရဲမိနယ် 

အတွင်းရှိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 

ေဆးထိုးရန် ကျန်ရိှေသာ ပညာေရးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများှင့်  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း 

များအား  ဒုတိယအကိမ် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးြခင်းကိ ုယမန်ေန 

နံနက်ပိုင်းကစတင်၍   မိနယ်ြပည်သူ  

ေဆးုံေဟာင်းကီး၌    ကာကွယ်ေဆး 

များကို  ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း  သိရ 

သည်။

အဆုိပါ  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံရာတွင ်     မိနယ်ကျန်းမာ 

ေရးဦးစီးဌာနရိှ ဝန်ထမ်းများက ကာကွယ် 

ေဆးလာေရာက်ထိုးှံသူများကိ ု  ကိုယ် 

အပူချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊  ေသွးေပါင် 

ချန်ိတိင်ုးတာြခင်းများ  ေဆာင်ရက်ေပးပီး  

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်  ပညာေရး 

ဌာနရှိ   ဆရာ  ဆရာမများအား  ဒုတိယ 

အကမ်ိ  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

များထိုးှံေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        

ေအဇာလင်း

ေနြပည်ေတာ်၌ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့် အသက်(၆၅)ှစ်ှင့်အထက် ေဒသခံြပည်သူများကို ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဆက်လက်ထိုးံှေပး

အေနာက်ရပ်ကွက်၊ ေရ ကျးီြမင်ဘုရား၌ 

ေရ ကျးီနားဓမ ာုံတိုတွင်   အသက်(၆၅)

ှစ်ှင့်အထက်ရိှသူများအား   ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးကိ ု    ပထမအကမ်ိ 

အြဖစ် ထိုးှံေပးြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိုပါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးရာတွင ်      မိနယ် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ သူနာြပ 

ဆရာမများက  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး 

ကပီး  ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်   စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး    ဦးေအာင်သန်းေဇာ်  ဦးေဆာင်၍ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊    မိနယ် 

အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာများ၊   သက်ဆိုင်ရာ 

ရပ်ကွက်များမ ှ     ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရး 

မှးများှင့်  ရာအိမ်မှးများှင့်  လုံ ခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များက        ဝိုင်းဝန်းကီးကပ ်

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဇာ်လင်းဦး(ေအာင်စံ)

ေဒးဒရဲမိနယ်၌ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဒတုယိအကမ်ိထိုးံှေပး



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

အခဆုိရုင် ကာကွယ်ေဆးေတကွ ြမန်မာိင်ုငကံိ ုအလုံးအရင်းနဲ ေရာက်ရိှလာပ ီြဖစ်ပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆး 

ေရာက်ရှိမ အေနနဲ  ဇူလိုင်လ ၂၂ ၊ ၂၃ ၊ ၂၄ ရက် ဒီသုံးရက်မှာတင်  ကာကွယ်ေဆး စုစုေပါင်း ၃ သန်း 

ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်ပါတယ် ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာ အစီအစ်

ထက်လ ံြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားမ ှဇူလိုင် ၂၆ ရက် ည ၈ နာရီ သတင်းအပီးတွင ်ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည့ ်ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

ေဆာင်ရက်ချက်များအေကာင်း သိေကာင်းစရာအစီအစ်ကိ ုြပည်သူများသိရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာခင်ခင်ကီးှင့ ်ေတွဆုံေမးြမန်းစ်။

အစီအစ်မှး။ ။  ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ 
တတယိလ  င်း   ြဖစ်ပွား 

ေနတာနဲပတ်သက်ပီး ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  ဗဟို 
ကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာနခွဲမှ   န်ကား 
ေရးမှး   ေဒါက်တာခင်ခင်ကီးနဲ   ေတွဆုံေမးြမန်း 
သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီေနမှာ   ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းေတွနဲ  
ပတ်သက်ပီး ဘယ်လုိအုပ်စုေတွကုိ ဦးစားေပးထိုး 
ှံေပးသွားမယ်ဆိုတာ သိပါရေစ။
ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး။ ။  အခုဆိုရင် ကာကွယ် 

ေဆးေတကွ       ြမန်မာ 
ိုင်ငံကို  အလုံးအရင်းနဲ   ေရာက်ရှိလာပ ီ  ြဖစ်ပါ 
တယ်။  ကာကွယ်ေဆးေရာက်ရိှမ အေနနဲ  ဇလူိင်ုလ 
၂၂ ၊ ၂၃ ၊ ၂၄ ရက် ဒသီုံးရက်မှာတင် ကာကွယ်ေဆးစစု ု
ေပါင်း ၃ သန်း ေရာက်ရိှလာပြီဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနရာ 
မှာ Sinopharm ကာကွယ်ေဆးက  ၂  သန်းနဲ     
က န်မတို   ဝယ်ယထူားတဲ ့Sinovac  ကာကွယ်ေဆး 
တစ်သန်းပါဝင်ပါတယ်။

ဒါ့အြပင်   ဩဂုတ်လပထမပတ်အတွင်းမှာ 
လည်း     ကာကွယ်ေဆးတစ်သန်းအပါအဝင ်
ကာကွယ်ေဆး ၆ သန်းက   ဩဂုတ်လထဲမှာ   
ေရာက်ရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။  ဒီလိုေရာက်ရှိတဲ့အခါမှာ 
ကာကွယ်ေဆးေတွကိ ုြပည်သူလူထုအား အလျင် 
အြမန်ထိုးှံေပးဖိုအတွက် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
တယ်။ ဒလီိေုဆာင်ရက်တဲအ့ခါမှာ  ဘယ်လိလုေူတ ွ
ကို ဦးစားေပးထိုးှံေပးမလဲဆိုရင ်ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံေပးမယ့ ်  အုပ်စု ၁၃ အုပ်စု  သတ်မှတ်ထား 
ပါတယ်။

အဓိက ဦးတည်အုပ်စု
အဓိက ဦးတည်အုပ်စုေတွက အသက် ၆၅ 

ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိုေတွ ပါဝင်ပါတယ်။ 
သူတိုက အသက်ကီးတ့ဲအြပင် ေနာက်ခံေရာဂါက 
လည်း   အများစုမှာရှိေနကတာြဖစ်ပါတယ်။ 
အသက်အရယ်ကီးတ့ဲအတွက် ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမ မှာ အ ရာယ်ရိှတဲ ့လက ဏာတစ်ခ ုြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒါ့အြပင် အသက်ကီးတာနဲအတူ ေနာက် 

ဆက်တဲွ ေရာဂါေတွကလည်း ရိှေနုိင်ပီး အသက် 
အ ရာယ် ရိှိင်ုတဲအ့တွက် သတူိုက ဦးစားေပးအပ်ုစ ု
ေတွရဲ ထိပ်ဆုံးမှာ ပါဝင်ပါတယ်။ အသက် ၆၅ ှစ် 
အထက်ကို ဦးစားေပးထိုးှံေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတနွဲ   အြခား 
ဝန်ထမ်းေတကွ ေနာက်ထပ် ဦးစားေပးြဖစ်ပါတယ်။ 
ေနာက်ထပ်က ပဂု လကိကျန်းမာေရး ဝန်ထမ်းေတ ွ
ြဖစ်ပါတယ်။ ကျန်းမာေရး  ဝန်ထမ်းေတွနဲအတူ 
ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းမှာ  အင်တိက်ု 
အားတိုက်  အတူလက်တွဲလုပ်ကိုင်ေနပီး  ြပည်သ ူ
ေတွရဲ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကို ေပးိုင်တဲ့ 
က န်မတိုရဲ    လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်   ပုဂ လိက 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်    ေဗာ်လံတီယာေတွြဖစ်ပါတယ်။ 
ေဗာ်လံတီယာေတွဆိုတာ   က န်မေလးစားရတဲ့ 

ပုဂ ိလ်ေတွထဲမှာ  ပါဝင်ပါတယ်။ သူတုိသည် ဘာမှ 
အကျိးအြမတ်ကိ ုရယလူိစုတ်ိ၊ ေမ ာ်ကုိးလုိစိတ်မရိှ 
ဘဲနဲ  တကယ့်ကို ြပည်သူေတွအတွက် ေပးဆပ် 
ချင်တဲစ့တ်ိနဲ  ကိးစားပမ်းစား ေနရာေဒသနယ်ပယ် 

တိုင်းမှာ လုပ်ေဆာင်ေနတာကို ေတွရပါတယ်။ 
ကွာရန်တင်းစင်တာမှာြဖစ်ြဖစ်၊ လနူာေတ ွပိုေဆာင် 
ရာမှာြဖစ်ြဖစ်၊ ေသဆုံးတဲလ့နူာေတကွိ ုပုိေဆာင်တ့ဲ 
ကိစ မှာြဖစ်ြဖစ်၊   ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းမှာ 
ြဖစ်ြဖစ် ေဗာ်လံတီယာေတွရဲ  အခန်းက  အများကီး 
ပါဝင်ပါတယ်။ ဒီေဗာ်လံတီယာေတွက ဦးစားေပး 
အုပ်စုထဲမှာ ပါဝင်ပါတယ်။ အထူးေလးစားရတဲ့ 
ပုဂ ိလ်ေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်တစ်ခကု ရဟန်းသဃံာေတ၊ွ သလီရှင် 
ေတနွဲ  ဘာသာေရးအဖဲွအစည်းေတ ွပါဝင်ပါတယ်။ 
ေနာက် လအူိုုေံတပွါပါတယ်။  ဘဏ်လပ်ုငန်းေတ ွ
ပါပါတယ်။ ပီးရင် ပုိေဆာင်ဆက်သွယ်ေရး ကစိ ရပ် 
ေတွမှာ  ေဆာင်ရက်ေနတဲ့သူေတွ   အကုန်လုံး 
ပါဝင်ပါတယ်။ ဒေီနရာမှာ  ပုိေဆာင်ဆက်သွယ်ေရး 
က  နဲဆိုင်တဲ့ လုပ်ငန်းေတွအကုန်လုံး အကျံး 
ဝင်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခုက ုိင်ငံပုိင်၊ ပုဂ လိကပုိင် 
စက်ုအံလပ်ုုေံတမှွာ လပ်ုေဆာင်ေနတဲ ့ပဂု ိလ်ေတ ွ
ပါဝင်ပါတယ်။ ဟုိတယ်အပါအဝင် တည်းခုိခန်းေတွမှာ 
တာဝန်ထမ်းေနသေူတပွါဝင်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခ ု
က  အကျး်ေထာင်ေတွ၊  စားေသာက်ဆုိင်ေတွ၊ 
လက်ဖက်ရည်ဆုိင်ေတွ  စတ့ဲအေသးစားလုပ်ငန်း 
ေတွက ဝန်ထမ်းေတွပါဝင်ပါတယ်။ ေလာေလာဆယ် 
ရည်မှန်းထားတ့ဲအုပ်စုေတွက    ဒီအုပ်စုေတွြဖစ်
ပါတယ်။

လူဦးေရ ၃ သန်းကို ထိုးှံေပးသွားမှာြဖစ်
အခုလက်ရှိမှာ   ကာကွယ်ေဆးက  တုတ် 

ြပည်သူသမ တိုင်ငံ    အစိုးရကေန  လှဒါန်းတဲ့ 
Sinopharm ကာကွယ်ေဆး ၂ သန်း ေရာက်ရိှေနပ ီ
ြဖစ်ပါတယ်။     ြမန်မာိုင်ငံက     ဝယ်ယူထားတဲ ့

Sinovac ကာကွယ်ေဆး ၂ သန်းအနက် တစ်သန်း 

ေရာက်ရိှပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီရာက်ရိှေနတဲ ့ကာကွယ် 

ေဆး ၃ သနး်ကုိ လူဦးေရ ၃ သနး်အား ထုိးှံ 
ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါဆိရုင်  ကာကွယ်ေဆးက 
ှစ်ကိမ်ထုိးံှရတာြဖစ်တ့ဲအတွက်ေကာင့်   လူဦးေရ 
တစ်သန်းခဲွကိသုာ  ထိုးံှေပးမှာ  မဟတ်ုဘူးလားလို 

ေမးလိုရပါတယ်။ ဒေီရာက်ရိှလာတဲ ့ကာကွယ်ေဆး 
၃ သန်းလုံးကို ပထမအကိမ် ထိုးှံေပးမယ့ ်လူဦး 
ေရ ၃ သန်းလုံးအား ထိုးံှေပးလိက်ုမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့ ်ေဆးထိုးေပးမယ့ ်လူဦးေရ ၃  သန်းလို    
ေြပာရြခင်းြဖစ်ပါတယ်။   ေနာက်ထပ်    ဆက်တိက်ု 
ေရာက်ရိှလာမယ့်   ကာကွယ်ေဆးေတွနဲ    ဒုတိယ 
အကိမ် ထိုးှံေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါဆိုရင် လက်ရှိဦးစားေပးမှာ အသက် ၆၅ 
ှစ်အထက်ေတ ွပါေနတာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
အသက် ၆၅ ှစ်အထက်က လဦူးေရအေနနဲ  ၂၀၁၄ 
ခုှစ် သန်းေခါင်စာရင်းအရ ၂ ဒသမ ၈ သန်းရှိပါ 
တယ်။ ဒ ီ၂ ဒသမ ၈ သန်းထမှဲာ လဦူးေရ ၈ သန်ိးက 
ပထမအကိမ် Covishield ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ 
ေပးစ်မှာ  ပါဝင်တယ်လို  က န်မတို တွက်ချက် 
ထားပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်အခထုိုးေပးမယ့ ်ကာကွယ် 
ေဆး ၃ သန်းမှာ အသက် ၆၅ ှစ်အထက် လူဦးေရ 
ှစ်သန်းပါဝင်တယ်ဆိုတဲ့ အဓိပ ာယ်ြဖစ်ပါတယ်။ 
သူတိုေတွက  ဦးစားေပးအုပ်စုရဲ ထိပ်ဆုံးကေန 
ထိုးှံေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိ ုအသက် ၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိ ု
ေတွကို ထိုးေပးရတဲ့  ေနာက်ထပ်ရည်ရယ်ချက ်
ရှိပါတယ်။   သူတိုေတွမှာ   ေသွးတိုး၊ ဆီးချိ၊ 
ေကျာက်ကပ် စသြဖင့် ဒီလို ေရာဂါအခံေတွရှိတဲ့ 
အတွက်  ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားရင ်  ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ကလည်း  ြပင်းထန်တယ်၊ ေရာဂါေဝဒနာ 
ကို ဆိုးဆိုးရားရားခံစားရတဲ့အြပင ်  ေဆးုံတက် 
ေရာက်ရတာများတယ်။    ဒါ့အြပင် ICU လိုေခ တဲ့ 
အထူးကပ်မတ်ကုသေပးရတ့ဲ      အဆင့်အထိ 
ေရာက်တာများတဲ့အြပင်  ေသဆံုးုိင်ေြခကလည်း 

များတဲအ့တွက် သတူိုကိ ုဦးစားေပးထိုးံှေပးရြခင်း 
ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါကို   တစ်ိုင်ငံလုံးေရာက်ေအာင ်

ထိုးှံေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။
ဒီလို တစ်ိုင်ငံလုံးအေရာက် အသက် ၆၅ 

ှစ်အထက် သက်ကီးရယ်အိေုတကွိ ုကာကွယ်ေဆး 
ထုိးံှေပးုိင်ဖုိအတွက် တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်၊ 

ခုိင်၊ မိနယ်နဲ   ရပ်ကွက်အလုိက်  ဖဲွစည်းထားတ့ဲ 
ကိုဗစ် - ၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအဖွဲ 
ေတမှွာ စာရင်းေကာက်ယူပီးသားရိှပါတယ်။  ဒစီာ 
ရင်းအတိင်ုး သက်ဆိင်ုရာေဆးုေံတမှွာ၊ ကာကွယ် 
ေဆးထိုးစုရပ်ေတွမှာ  တစ်ေနကိုကာကွယ်ေဆး 
ဘယ်ှေယာက်ထုိးံှေပးမယ်ဆုိတာက ဒေီဆးထိုး 
စုရပ်အလိုက ်ထိုးှံေပးမယ် ့အေရအတွက်အေပ  
မူတည်ပါတယ်။ 

အချနိ်မီအေကာင်းကားေပးသွားမှာြဖစ်
ဒီေဆးထိုးစုရပ်ေတွမှာ လူစုလူေဝး မြဖစ်ဖို 

အတွက်  ဂုတစိုက ်  ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖစ်ပါ 
တယ်။ ယခုလိုကာလမှာ သက်ကီးရယ်အိုေတွကိ ု
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးချင်ကတာက သားသမီး 
ေတွနဲ   မိသားစုေတွရဲ  ဆ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဆ  
အတိုင်း  တစ်ဦးတစ်ေယာက်မှ မကျန်ရှိေအာင ်
က န်မတိုမှာ  ေဒတာေတွ  စနစ်တကျရှိပီးြဖစ်တဲ ့
အတွက် စိတ်မပူပါနဲ ၊ သက်ဆုိင်ရာကာကွယ်ေဆး 
ထိုးစုရပ်ေတွမှာကာကွယ်ေဆးထိုးှံရမယ့ ်အချနိ် 
ကုိ အချန်ိမီ အေကာင်းကားေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီေနရာမှာ အသက် ၆၅ ှစ်အထက် ပိုးေတွ 
လူနာေတွ၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ရတဲ့သူေတွရှိပါ 
တယ်။ သူတိုေတွကို အလျင်စလို ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးေပးစရာ မလိုပါဘူး။  ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ ့
သူတိုမှာ  ကိုယ်ခံအားက  ရှိပီးသားြဖစ်ေနတဲ့ 
အတွက်ေကာင့ပ်ါ။  ဒကီိယ်ုခအံားကလည်း အနည်း 
ဆုံး ၆ လအထ ိ ေနာက်ထပ်ေရာဂါပုိးဝင်ေရာက်လုိ 
ြပင်းြပင်းထန်ထန် ခစံားရမ မရိှေအာင် ကာကွယ်ိင်ု 
ပါတယ်။ သိုေသာ် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲအေနနဲ  
ကာကွယ်ေဆး အကန်အသတ်ရိှတ့ဲအခါမှာ ကုိဗစ် 
ေရာဂါပိုးေတွပီးသားသူေတွက   အသက် ၆၅ ှစ် 
အထက် သာမက မည်သည့်ပိုးေတွလူနာမဆိ ု ၆    
လေလာက်အထ ိကာကွယ်ိင်ုမ ရတယ်၊ ဒါေကာင့်  
၆ လ ြပည့်ခါနီးမှ ထိုးေပးရင်ရတယ်လို ေြပာကား 
ထားေပမယ့ ်က န်မတိုက ဒထီက်ေစာပီး ကာကွယ် 
ေဆး ထိုးံှေပးိင်ုဖိုအတွက် ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ 
ဒါကို  နီးကပ်လာရင ်ဒီထက် တိတိကျကျ က န်မ 
ေြပာကားေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဘာြဖစ်လို ဒီလိုကာကွယ်ေဆးကိ ုေစာေစာ 

ထိုးှံေပးရသလဲဆိုရင ်Recent Round ကူးစက်မ  
ရိှေနတဲ ့ိင်ုငေံတအွေနနဲ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ကိ ု
ဒီထက်ေစာေစာ ထိုးေပးသင့်တယ်လို အေကာင်း 
အချက်တစ်ခုအေနနဲ   ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက 
အကံြပထားတာရှိပါတယ်။ ဒါေကာင့် ေစာေစာ 
ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက  ကုသမ ခံယူခဲ့သူေတွမှာ 
တချိေတွက ြပန်ေကာင်းလူနာေတွရဲ ေသွးရည ်
ကည်နဲ  ကုသမ ခံယူခဲ့ရသူေတွပါပါတယ်။ တချိ 
ေတွက Monoclonal Antibody နဲ ကုသမ ခံယူခ့ဲတာ 
ရှိပါတယ်။  ဒီလိုကုသမ ခံယူခဲ့သူေတွကို  ရက် ၉၀ 
အကာမှာ   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရမယ်လို 

ေြပာထားပါတယ်။  ဒါကဘာလဲဆိုရင်  ကာကွယ် 
ေဆးထိုးလိုက်တယ်၊     ကာကွယ်ေဆးေကာင့ ်

ကုိယ်ခံအားေတွက တက်လာမယ်၊ ပဋိပစ ည်းေတွ 
ထုတ်လုပ်မယ်၊ ေဆာင်ရက်မယ ်  ဒီအခါမှာ ခ ာ 
ကိယ်ုထကဲိ ုအရင်ေရာက်ေနတဲ ့ြပန်ေကာင်းလနူာရဲ 
ေသွးရည်ကည်ေတွနဲ          စာမျက်ှာ ၁၁ သို 



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၀ မှ 

မလိလုားအပ်တဲ ့ ပ်ေထွးမ  ေတ ွမြဖစ်ေပ ေစချင်လို 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကို ြပည်သူေတွနဲ  ေဆးထိုးရမယ့ ်
သူေတွ သိပီလို ထင်ပါတယ်။

တချိေတွက အေမ့မှာ  ေသွးတိုးရှိတယ်၊ 
ဆီးချိရှိတယ်၊ ှလုံးေရာဂါရှိတယ်၊ ေကျာက်ကပ ်
ရှိတယ်၊  ကင်ဆာေဝဒနာရှိတယ်  ဒါေကာင့ ်
ကာကွယ်ေဆးထိုးလို ြဖစ်မလားဆိုပီး စိုးရိမ်က 
ပါတယ်။  သူတိုေတွက   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံဖို 
အသင့်ဆုံးအုပ်စုေတွ ြဖစ်ပါတယ်။
အစီအစ်မှး။ ။   ကာကွယ်      ေဆးနဲ    

ပတ်သက်ပီး    အြခား 
သိထားသင့်တဲ ့အေကာင်းအရာေတွကိ ု  ေြပာြပ 
ေပးပါဦး။
ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး။ ။  ကာကွယ်ေဆးေတကွ 

ကာကွယ်ုိင်မ    အာနိ 
သင်ေကာင်းမွန်ပါတယ်။  လက်ရှိမှာ   တုတ် 
ိုင်ငံကထုတ်တဲ့   Sinopharm   နဲ   Sinovac 
ကာကွယ်ေဆးှစ်ခုစလုံးက  ကမ ာ့ကျန်းမာေရး 
အဖဲွ (WHO) ရဲ အေရးေပ အသုံးြပခွင့ေ်ပးထားတဲ ့
ကာကွယ်ေဆး ၁၀ မျိးထမှဲာ ပါဝင်ပါတယ်။ ေနာက် 
ထပ် mRNA ကာကွယ်ေဆး Pfizer နဲ  Moderna 
ှစ်မျိး၊  တစ်ခါထိုးုံနဲ   လုံေလာက်တယ်ဆိုတဲ့ 
johnson and Johnson ၊ Sinopharm  နဲ  Sinovac 
အဒဲအီြပင် AstraZeneca ကိ ု covishield နာမည်နဲ  
ထုတ်တဲ့ အိ ိယနဲ  မူရင်း AstraZeneca Oxford 
ကထုတ်တာနဲ ၊ AstraZeneca  ေတာင်ကိုရီးယား 
ဆိုပီး အရင်က ရှစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။

အခုေနာက်ထပ်တုိးတ့ဲ ှစ်မျိးက ဂျပန်ုိင်ငံက 
ထုတ်တ့ဲ AstraZeneca နဲ ဩစေတးလျက ထုတ်တ့ဲ 
AstraZeneca ဒါဆိုရင် AstraZeneca အုပ်စုက 
ငါးမျိးြဖစ်သွားပါပီ။ ကာကွယ်ေဆး ၁၀ မျိးထဲမှာ  
Sinopharm  နဲ  Sinovac ှစ်မျိးစလုံးက အကျံး 
ဝင်ပါတယ်။ WHO က အသုံးြပခွင့ေ်ပးတယ်ဆိတုဲ ့
ကာကွယ်ေဆးေတရွဲ စတ်ိချရမ ၊ ေဘးကင်းလုံ ခံမ ၊ 
ထိေရာက်မ က  ေမးခွန်းထုတ်စရာ  မလိုပါဘူး။ 
သိုေသာ်  ကာကွယ်ေဆးေတ ွမှန်သမ သည်  အချန်ိ 
တုိအတွင်းမှာ  ထုိးရတ့ဲ  ကာကွယ်ေဆးေတွြဖစ်ပါ 
တယ်။ သေုတသနြပမ ေတကွ အြမန်လပ်ုရတာေတ ွ
ရှိပါတယ်။ သုေတသနြပမ  တစ်ခုနဲတစ်ခုအေပ  
မတူည်ပီး အနည်းငယ် ကဲွြပားြခားနားတာရိှေပမယ့ ်
Sinopharm ေရာ၊ Sinovac ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးရဲ 
ထိေရာက်မ က ေကာင်းမွန်တယ်ဆိုတာ WHO က 
Chief  Scientist ကလည်း ေြပာကားထားပီး 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပင်းထန်နာမကျန်းြဖစ်မ ၊  ေဆးုတံက်ေရာက် 
ရမ ေတွကေန ှစ်ခုစလံုးက  ကာကွယ်တယ်ဆုိတာကုိ 
သိေစချင်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင်   လက်ရှိ WHO အသိ 
အမှတ်ြပတဲ့  ကာကွယ်ေဆးေတ ွ အားလုံးသည ်
ဗီဇေြပာင်းမျိးေတွကိုလည်း ၆၀ နဲ  ၇၀ ရာခိုင် န်း 
အထက် ကာကွယ်တယ်လို ေြပာထားတာြဖစ်တဲ ့
အတွက်  က န်မတိုသည်  လက်ရိှ WHO အသအိမှတ် 
ြပတဲ ့ကာကွယ်ေဆးေတကွိ ုရရိှလာပ၊ီ ဒေီရာဂါကိ ု
ကာကွယ်ိုင်တဲ ့ဒိုင်းနဲတူတဲ့ ကာကွယ်ေဆးေတွ
လည်းရရှိလာပီဆိုေတာ့   ကာကွယ်ေဆးထိုးဖို 
တာဝန်က  ြပည်သူေတွရဲတာဝန်ပဲ ြဖစ်ပါတယ် 
ဆိုတာေြပာလိုပါတယ်။

ဒေီနရာမှာ အများစကု ေမးကတာရိှပါတယ်။ 
ဒီကာကွယ်ေဆးေတွဟာ  ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ေတွ 
ထိုးလိုရသလား၊ ိုတိက်ုမခိင်ေတ ွထိုးလိုရသလား၊ 
ကိုယ်ဝန်ယူဖို ြပင်ဆင်ေနတဲ့သူေတွေရာ ထိုးလို 
ရသလား၊ HIV / AIDS ၊ ကင်ဆာေရာဂါ ခစံားေနရတဲ ့
သေူတေွရာ ထိုးလိုရသလား စသြဖင့ ်ေမးလာကပါ 
တယ်။  ေဘးကင်းလုံ ခံစွာထိုးှံလို ရ/မရ   သိချင် 

ကတဲ့  အေရးကီးတဲ့အချက်ေတ ွြဖစ်ပါတယ်။ 
အစပိုင်းကာလမှာ   ကာကွယ်ေဆးေတွကိ ု

စမ်းသပ်တဲအ့ခါ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ေတ၊ွ ကေလးငယ် 
ေတွ၊ အသက်အရယ်ကီးရင့်တဲ့သူေတွ Clinical 
Trial လိုေခ တဲ့ လူမှာစမ်းသပ်တဲ ့ကိစ ရပ်ေတွမှာ 
သူတိုဟာ         မပါသေလာက်နည်းပါတယ်။ 

အစပိုင်းကာလ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၇ ရက်မှာ 
covishield ေဆးစ ထိုးေပးတယ်။ ဇန်နဝါရီလ ၂၂ 
ရက်မှာမှ အသအိမှတ်ြပတာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲအီချန်ိ 
မှာ  ကာကွယ်ေဆးေတွရဲ   ေဘးကင်းလုံ ခံမ ၊ 
စတ်ိချရမ က သတူို ေတမှွာ စမ်းသပ်ထားတာနည်းတဲ ့
အတွက်   Risk နဲ     Benefit ကို    ချင့်ချနိ်ပီး 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်၊  ိုတိုက် 
မိခင်ေတွ၊  အ ရာယ်ရှိတဲ့သူေတွကို ထိုးေပးသင့ ်
တယ်လို အရင်ကေြပာထားတာ ရှိပါတယ်။

စိတ်ချစွာထိုးှံိုင်
သိုေသာ် ေနာက်ပိုင်း သုေတသနေတွရှိချက် 

ေတွအရ   ကာကွယ်ေဆးေတွသည်  ပိုးေတွကို 
အင်အားချည့န်ဲေအာင်၊ အင်အားမဲေ့အာင် သတ်ထား 
တဲ့ ကာကွယ်ေဆးေတွြဖစ်တယ်။ အချိကာကွယ် 
ေဆးေတကွ အ ရာယ်မရိှတဲ ့Viral vector လိုေခ တဲ ့
ပိုးေတွကိုယူပီး  ကိုယ်ခံအားေတွ  တက်ေအာင် 
လုပ်ထားတဲ့ ကာကွယ်ေဆးေတွြဖစ်တယ်။ အချိ 
ကာကွယ်ေဆးေတွက  RNA Nucleus  ကိုယူပီး 
လပ်ုထားတာြဖစ်တယ်။ ကာကွယ်ေဆးေတ ွအားလုံး 
သည် Live Virus လိုေခ တဲ ့ပိုးအရှင်ကိ ုသံုးထားြခင်း 
မရှိပါဘူး။ ိုတိုက်မိခင်ေတွ၊   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ေတွ၊  
ကုိယ်ဝန်ယူဖုိ ြပင်ဆင်ေနတ့ဲသူေတွ စိတ်ချစွာ ထိုးံှ 
ိုင်ပါတယ်။ 

လက်ရှိကမ ာကီးမှာ   ေရာဂါကူးစက်မ ေတွက 
ြပင်းထန်ပါတယ်။  ေရာဂါကူးစက်မ ေတွ  များလာ 
တယ်ဆိုရင်   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ေတွက   အသက်
ှစ်သက်ြဖစ်တဲ့အတွက ်  ပိုပီးအ ရာယ်ရှိပါတယ်။ 
ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင် ကိဗုစ် - ၁၉ ကူးစက်ခရံပဆီိရုင် 
သူအတွက်  အသက်အ ရာယ်ရှိသလို  သူကေန 
ေမွးလာတဲ့ကေလးမှာ  ေပါင်မြပည့်ေမွးလာတာ၊ 
ေနမေစလ့မေစ ့ေမွးလာတာ၊ ေမွးပီး အထူးကပ်မတ် 
ကုသပီး အသက်ကယ်ရတဲ့အြဖစ်မျိးေတွကလည်း 
ဆက်စပ်မ ေတွ ရှိပါတယ်။ အထူးသြဖင့် ကိုယ်ဝန ်
ေဆာင်မိခင်ေတွမှာ အသက် ၃၅ ှစ်အထက် ကိုယ် 
ဝန်ေဆာင်မိခင်ေတွ၊ ဝတဲ့သူ၊ ေနာက်ခံ ေသွးတိုး၊ 
ဆီးချိ ရိှတ့ဲသူေတွမှာ ဒီအ ရာယ်က ပုိများပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်WHO က  ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်ေတ၊ွ 
ိုတိုက်မိခင်ေတွ၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ဖို ြပင်ဆင်ေနသူ 
ေတွ    ယုတ်စွအဆုံး    ရာသီလာေနစ်ေတာင်မှ 
 ဒီကာကွယ်ေဆးေတွကုိ စိတ်ချလက်ချထုိးံှလုိရပါ   
တယ်ဆိုပီး ေြပာထားပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုး 
ထားတဲအ့တွက် ုိတုိက်မိခင်ေတွက ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးပီးေနာက် ိုတိုက်တာကို ရပ်ထားရတာေတွ 
မလိုပါဘူးဆိုတဲ့အေကာင်းကို တစ်လက်စတည်း 
ေြပာလိုပါတယ်။

ေနာက်ထပ်ေမးခွန်းက အရင်တန်ုးက ကာကွယ် 
ေဆးှစ်ကမ်ိထိုးထားတယ်၊ အခကုာကွယ်ေဆးထပ် 
ေရာက်လာပ။ီ ထပ်ထုိးဖုိသင့်သလားဆုိပီး ေမးထား 
တာရှိပါတယ်။ လက်ရှိအေနအထားအရ ကာကွယ် 
ေဆးှစ်ကိမ်ထုိးြခင်းသည်  လုေံလာက်မ ရိှပါတယ်။ 
ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရရင်ေတာင်မ ှသာမန်နဲ  ဆိုးဆိုး 
ရားရား  ေဝဒနာခံစားရတာမျိးမရှိပါဘူး။  ကမ ာမှာ 
ကာကွယ်ေဆးရရိှမ နဲ  ကာကွယ်ေဆးရဲ လိအုပ်ချက် 
က ကွာဟချက်ေတွရိှပါတယ်။ ဖံွဖိးပီးုိင်ငံေတွမှာ 
ကာကွယ်ေဆးေတ ွ    အများကီးထိုးှံိုင်ေပမယ့ ်
ဖံွဖိးဆဲိုင်ငေံတမှွာ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  အားနည်း 
ပါတယ်။ 

လက်ရှိအေနအထားအရ   က န်မတိုသည် 
ကာကွယ်ေဆး ၁ ဒသမ ၇ သန်းပ ဲထိုးံှထားပါတယ်။ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးေပးရမယ့ ်အသက် ၁၈ ှစ်အထက် 
ဦးတည်အပ်ုစကု ၃၈ ဒသမ ၃ သန်းဆိေုတာ ့ထိုးံှတဲ ့
ကာကွယ်ေဆး ပမာဏကအခုလက်ရိှမှာ ေလးရာခုိင် န်း 
ေလာက်ပဲရိှပါတယ်။ အခုကာကွယ်ေဆးေတွလည်း 
လက်ထဲမှာ ေရာက်ေနပီ။  အြမန်ထုိးံှေပးေတာ့မယ်။ 

ဒေီတာ ့ကာကွယ်ေဆး တစ်ကိမ်မှမထုိးရေသးတ့ဲသူ 
ေတွကို ထိုးှံဖို အခွင့်အေရးေပးေစချင်ပါတယ်။ 

ှစ်ကိမ်ထုိးထားတ့ဲသူေတွအတွက်က ေသချာ 
ပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထုိးထားတ့ဲအတွက်ေကာင့် 
ေသဆုံးတဲအ့ထြိဖစ်ဖို၊ ြပင်းထန်ေဝဒနာခစံားဖိုဆိတုာ 
မြဖစ်ုိင်ပါဘူး။ ဒီေတာ ့ တတိယအကိမ်  ထုိးဖုိမလုိ 

ပါဘူး။ WHO က ကာကွယ်ေဆး တတိယအကိမ် 
ထိုးဖိုလိုတယ်ဆိုတာ  မေြပာေသးပါဘူး။  ှစ်ကိမ် 
ထိုးပီးသားလူေတွက ထိုးလိုမရပါဘူး။ လုံးဝမထိုး 
ရေသးတဲ့လူေတွကိ ုဦးစားေပးဖိုလိုပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ချက်က ကာကွယ်ေဆးထိုးံှတဲအ့ခါ 
ေနာက်ထပ်ဦးစားေပး ထိုးံှရမယ့လ်ေူတကွ ခခုအံား 
ကျဆင်းေနသေူတ၊ွ HIV ပိုးကူးစက်ခရံသေူတ၊ွ အြခား 
ေရာဂါေကာင့် ကိုယ်ခံအားကျဆင်းတဲ့ေဆးေတွ 
ေသာက်ေနရသူေတွဆိုရင ်သက်ဆိုင်ရာဆရာဝန်နဲ  
ေဆွးေွးမ ေတွလုပ်ပီး  ထိုးိုင်ပါတယ်။ ကိုယ်ခံ 
အားကျေနတယ်ဆိရုင် ဆရာဝန်နဲ ကိတင်တိင်ုပင်ပီး 
ထိုးှံသင့်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခကု အသည်းအစားထိုးထားသေူတ၊ွ 
ေကျာက်ကပ်    အစားထိုးထားသူေတွကလည်း 
ကာကွယ်ေဆးကို  ထိုးှံိုင်ပါတယ်။   ယခင်က
ကာကယ်ေဆးတစ်ကိမ်ထိုးထားပီးတဲ့သူေတွက
ေရာ အခုကာကွယ်ေဆးေတွရလာပီ၊  ထပ်ထိုး 
ရမလား ဆိရုင် အခလုက်ရိှကာကွယ်ေဆးေတသွည်  
တစ်ခုနဲတစ်ခုေြပာင်းလဲပီး ထုိးဖုိအတွက် WHO က 
မေြပာထားပါဘူး။ အရင်က ကာကွယ်ေဆး covishield 
ထိုးထားသူဆိုရင ်covishield ကို   ဒုတိယအကိမ် 
ထပ်ထိုးသင့်ပါတယ်။ covishield ထိုးှံထားတဲ့ 
အများစုသည်   ှစ်ကိမ်ေလာက်   ြပည့်ြပည့်ဝဝ 
ထိုးှံထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ covishield နည်းနည်း 
ပိုလ ံတဲ့အခါ တစ်ကိမ်ပဲရရဆိုပီး ထိုးေပးထားတဲ့ 
သေူတလွည်းရိှပါတယ်။ မကာမမှီာ အိ ိယကလည်း 
ေဆးေတွ ထပ်ရလာဖွယ်ရှိပါတယ်။ 

အချနိ်ေြခာက်လ အထိြခားလိုရ
လက်ရှိပိုးေတွမ  အများဆုံးက အိ ိယမဟုတ် 

ပါဘူး။   အင်ဒိုနီးရှား   ြဖစ်သွားပါပီ။ အိ ိယရဲ 
အေြခအေနက ြဖစ်ပွားမ နဲ  ေသဆုံးမ ကျဆင်းလာ 
တာကို   ေတွရတဲ့အတွက ်  သူတိုဆီက  ကာကွယ် 
ေဆးေတွလည်း က န်မတို ဝယ်ထားပီးသားြဖစ်တဲ ့
အတွက် ေရာက်ရိှလာဖွယ်ရိှပါတယ်။ ဒါဆုိရင် သူတို 
ထိုးှံိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။    အချနိ်ြခားသွားပီလို 
ေြပာရင်ေတာ့ အိ ိယရဲကာကွယ်ေဆးနဲ  ပတ်သက် 
တဲ့ အဖွဲအစည်းက   covishield သည်    အချနိ် 
ေြခာက်လအထ ိ    ြခားလိုရပါတယ်လို   ေြပာထား 
တာရှိပါတယ်။

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတကွ  ကိဗုစ် - ၁၉ လနူာ 
ေတွကို  အမဲထိေတွ  ကိုင်တွယ်ေနရေတာ ့သူတို 
ေတွရဲ ဆ အရ ထိုးမယ်ဆိုရင ် အခုေရာက်ရှိေနတဲ ့
Sinopharm ကို ထိုေပးတာေတွရှိပါတယ်။ ဒါက
ခ င်းချက်အေနနဲ ထုိးေပးတာြဖစ်ပါတယ်။ Sinopharm  
နဲ  Sinovac သည် တကယ်အာနိသင် ေကာင်းမွန်တ့ဲ 
ကာကွယ်ေဆးေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီှစ်ခုစလံုးက WHO 
ရဲ စံသတ်မှတ်ချက်ေတွ အကုန်လုံးနဲ  ကိုက်ညီပီး 
သတူိုရဲ သေုတသနြပချက် အမျိးမျိးကေန တကယ် 
ထေိရာက်တယ်၊ ေကာင်းမွန်တယ်ဆိတုာ သက်ေသခ ံ
ုိင်တ့ဲအတွက်ေကာင့် ြပည်တွင်းက ြပည်သူေတွကုိ 
ထိုးှံေပးတာြဖစ်ပါတယ်။  လက်ရှိထိုးှံခွင့်ရတဲ့ 
ကာကွယ်ေဆးသည်  အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပါတယ်။ 
ြမန်ြမန် ကာကွယ်ေဆးေတ ွထိုးမယ်။ ကာကွယ်မ ေတ ွ
ြမန်ြမန်ရယလူိက်ုပီး ဒေီရာဂါဆိုးကီးက က န်မတိုကိ ု
တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီး ှိပ်စက်ေသဆုံးတဲ့အထိ ြဖစ်ေစ 
ြခင်းက ကာကွယ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကို ြပည်သ ူ
ေတွကို သိေစချင်ပါတယ်။

ကာကွယ်ေဆးက ထိေရာက်ပါတယ်။ အစွမ်း 
ထက်ပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးကိ ု ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 
လူများများနဲ     အရှိန်အဟုန်ြမင့်ြမင့ ်   ထိုးှံလိုက် 
မယ်ဆုိရင် ကုိယ်ခံအားေတွ တက်လာမယ်။ ကုိယ်ခံ 
အားေတွတက်လာရင် ေရာဂါပိုးေကာင့် ထိခိုက်မ  
ကေန  ကာကွယ်ိုင်ပါတယ်။   ကာကွယ်ေဆးက 
ှစ်ကိမ်ထုိးဖုိ လုိပါတယ်။ ှစ်ကိမ်ထုိးတ့ဲအခါမှသာ 

သူရဲ ကာကွယ်ုိင်မ က ြပည့်ြပည့်ဝဝရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒီေတာ ့ကာကွယ်ေဆးကုိ ှစ်ကိမ်အြပည့််ထုိး

ှံဖိုကိုလည်း  ေြပာချင်ပါတယ်။  ေနာက်တစ်ခုက 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး        ေရာဂါကူးစက်မ ကို 
ြဖတ်ေတာက်ြခင်းကလည်း  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကီး 
ကို ြဖတ်ေတာက်ဖို  နည်းလမ်းတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ 

အခကုမ ာေပ မှာ ဗိင်ုးရပ်စ်မျိးကဲွေတ ွအမျိးမျိးေပ  
ေနပါတယ်။ ကိုဗစ်ဗိုင်းရပ်စ်မျိးကွဲေတွ မေပ ဖို၊ 
သူတုိေတွကုိ ြဖတ်ေတာက်ုိင်ဖုိ အဓိကလုပ်ေဆာင် 
ရမှာက ကူးစက်မ ကိ ုြဖတ်ေတာက်ဖုိပါ။ ဒလီိြုဖတ် 
ေတာက်ရာမှာ ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းက အေရး 
ကီးတဲ့ အခန်းက  က ပါဝင်ပါတယ်။ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးထားပီးပီ၊ အြခားကာကွယ် 
ေရးနည်းလမ်းေတွကို လိုက်နာဖို မလိုဘူးလား 
ဆိုရင် လိုပါေသးတယ်။ ကာကွယ်ေဆးေတွက 
၁၀၀  ရာခိင်ု န်း မကာကွယ်ပါဘူး။ ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးလိုက်လို ၁၀၀ ရာခိုင် န်း ေရာဂါမြဖစ်ေတာ့ 
ဘူးလို ဆိလုိြုခင်းမဟတ်ုပါဘူး။ ၁၀၀ ထမှဲာမှ အချိ 
ေသာသူေတွဟာ ကိုယ်ခံအားနည်းမယ်၊ ကူးစက ်
ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကိ ု မလိုက် 
နာတ့ဲသူေတွမှာ ြပန်ကူးစက်ုိင်ပါတယ်။ ကူးစက် 
ေပမယ့် ဆိုးရားစွာမြဖစ်ပါဘူး။ 

ဒါေကာင့ ်ကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်ထုိးပီးသူ 
ြဖစ်ေစ၊       ှစ်ကိမ်အြပည့်ထိုးပီးသူြဖစ်ေစ 
ကိဗုစ်- ၁၉ စည်းကမ်းချက်ေတကွိ ုေသေသချာချာ 
လိုက်နာဖိုလိုပါတယ်။  ဘယ်သွားသွား  ပါးစပ် 
ှာေခါင်းစည်း Mask တပ်ဖို အေရးကီးပါတယ်။ 
ထိေရာက်တဲ ့ကာကွယ်ိုင်မ ြဖစ်ပါတယ်။ အလွန် 
လွယ်ကပူါတယ်။ သိုေသာ် လေူတကွ Mask တပ်ဖို 
ေမ့ေလျာ့ေနကတယ်။ တစ်ခါတေလ ေပါ့ေလျာ့ 
ေန ကတယ်။ လွယ်လွန်းေတာလ့ည်း တန်ဖိုးမထား 
သလိုြဖစ်ေနတယ်။ တချိေတွ ကည့်လိုက်မယ ်
ဆိရုင် Mask က ေမးေစမှ့ာေရာက်ေနတာ၊ ှာေခါင်း 
ေဖာ်ပီး တပ်ထားတာ၊ Mask ေတာတ့ပ်ထားတယ်၊ 
တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက် စကားေြပာတဲ့အခါ 
အားမရဘူးဆိုပီး ေြပာတာမျိးေတကွ ကူးစက်ိင်ုဖို 
အခွင့်အလမ်းများပါတယ်။ မလုပ်သင့်ပါဘူး။ 

တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက် ခပ်ခွာခွာေနဖို 
ကလည်း အေရးကီးပါတယ်။ ကမ ာေပ မှာ ြဖစ်ပွား 
ေနတဲ ့ဒယ်လ်တာဗိင်ုးရပ်စ်က ကူးစက်မ ရဲ အဓကိ 
လက်သည်ြဖစ်ပါတယ်။ ကူးစက်မ ေတွက ြမန်ပါ 
တယ်။ မိမိရဲ မိသားစုဝင်အချင်းချင်း၊ သူငယ်ချင်း၊ 
မိတ်ေဆွအေပါင်းအသင်း တစ်တိုက်တည်းေနသူ 
အချင်းချင်း၊ တစ်မိုးေအာက်မှာ ေနသအူချင်းချင်းက 
ကူးစက်မ က အလွန်ြမန်ပါတယ်။ 

ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်းတပ်ဖိုလို
အရင်တုန်းက တစ်ေယာက်က တစ်ေယာက်ကုိ 

ကူးစက်ုိင်မ က ၂ ဒသမ ၅ ၊ ှစ်ေယာက်ခဲွေလာက်ပဲ 
ကူးစက်ိုင်ေပမယ့ ်    ဒယ်လ်တာ    မျိးဗီဇက 
ငါးေယာက်ကေန ရှစ်ေယာက်အထိ ကူးစက်ုိင်ပါ 
တယ်။ အယ်လ်ဖာနဲ  င်းယှ်ရင် ၆၀ ရာခိုင် န်း 
ပိုြမန်ပါတယ်။ ၆၀ ရာခိုင် န်းသည် အဆ ၆၀ 
မဟုတ်ပါဘူး။ ၁ ဒသမ ၆ ဆ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် 
ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်းတပ်ဖိုလိုပါတယ်။ လူအုပ်စု 
ကုိ ေရှာင်ဖုိလုိပါတယ်။ တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက်  
အနည်းဆုံးေြခာက်ေပအကွာေနဖို လိုပါတယ်။ 
လက်ကိ ုသန်ရှင်းစွာထားဖုိလုိပါတယ်။ ေလေကာင်း 
ေလသန်ရဖိုလိုပါတယ်။  ြပတင်းေပါက်ေတွဖွင့ ်
ထားပါ။ ေလေတနွဲအတ ူေရာဂါပိုးေတပွါလာမယ်လို 
မေတွးပါနဲ။ ြပတင်းေပါက်ေတွ ဖွင့်ထားမှသာ ေရာဂါ 
ပုိးေတွေသမှာ၊ ကိုယ့်ဆီမကပ်ငိမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုအေရးကီးတာက ကာကွယ် 
ေဆးေတွရမယ်ဆိုရင ် အလျင်အြမန် ထိုးေပးပါ။ 
ဒီလိုထိုးေပးြခင်းက    မိမိကိုယ်တိုင်အတွက်ေရာ 
မသိားစုဝင်ေတွအတွက်ပါအကျံးဝင်ပီး ေကာင်းကျိး 
ေတွရရိှမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးရရိှမ အေပ  
မူတည်ပီး ဦးစားေပးအုပ်စုအလိုက ်ထိုးှံေပးမှာ  
ြဖစ်တ့ဲအတွက်  ဆ မေစာပါနဲ။ က န်မတုိေြပာထားတ့ဲ 
အပ်ုစေုတထွမှဲာ  မသိားစဝုင်ေတကွလည်း  တစ်ခ ု
မဟုတ်တစ်ခုနဲ   ပါဝင်ေနမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

၂၀၂၁ ခုှစ် ှစ်ကုန်မှာ ကာကွယ်ေဆးရရှိဖို 

အကျံးဝင်တဲ့  ၁၈ ှစ်အထက် လူဦးေရရဲ ၅၀ 
ရာခိုင် န်းကို ထိုးှံဖိုအြမန်ဆုံးေဆာင်ရက်ေနပါ 
တယ်လို ေြပာချင်ပါတယ်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း 
ြဖင့ ်ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါကေန ကာကွယ်ကပါစိုလို 
က န်မအေနနဲ  တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။  ။



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ကွာလာလမ်ပ ူ    ဇူလိုင်    ၂၇
မေလးရှားိုင်ငံ၌  ယေနတွင်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ ၁၆၁၁၇  ဦး ထပ်မေံတွရိှြခင်းေကာင့ ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း ၁၀၄၄၀၇၁ 
ဦးရှိလာေကာင်း      မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနက ယေနတွင် သတင်းထုတ်ြပန်သည်။

ယင်းသို တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ၁၆၁၁၇ ဦးအနက် ၁၆၀၉၁  ဦးသည်  
ြပည်တွင်း၌       ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်းှင့ ် 
၂၆ ဦးသည် ြပည်ပမှ ြပန်လာသမူျားအနက်မှ ကူးစက် 
ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း        မေလးရှားကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်  ဟစ်ရှမ်အဗ ဒလူာ 
က  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ်တွင ် ေြပာကား 
သည်။

ထိုြပင ် မေလးရှားိုင်ငံ၌   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၂၀၇ ဦး ထပ်မေံတွရိှြခင်းေကာင့ ် 
ိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ

စုစုေပါင်း ၈၄၀၈ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။
မေလးရှားိင်ုင၌ံ ယေနတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

မှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုမံျားမှ ဆင်းခွင့်  
ရရိှသူ ၁၁၅၂၆ ဦးရိှြခင်းေကာင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ  
ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း ၈၆၅၄၃၉ ဦး 
ရှိလာပီး ယင်းအေရအတွက်သည် ိုင်ငံတစ်ဝန်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသအူားလုံး၏ ၈၂ ဒသမ  
၉ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင ်   မေလးရှားိုင်ငံ၌    ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါပိုးေတွရှိဆဲလူနာ  ၁၇၀၂၂၄    ဦးရှိေကာင်း၊ 
ယင်းတိုအနက် ၁၀၂၃ ဦးသည်  အထူးကပ်မတ ်
ကုသေဆာင်များ၌     ေဆးဝါးကုသမ    ခံယူလျက် 
ရှိေကာင်းှင့ ်၅၂၄ ဦးသည်  အသက် ှအေထာက် 
အကူြပကိရိယာများ လိုအပ်လျက်ရှိေကာင်း  သိရ 
သည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ဟာရာရ ီ     ဇူလိုင်   ၂၇
ဇင်ဘာေဘွိုင်ငံသည် တုတ်ိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးကိ ုေြခာက်ကိမ်ေြမာက်အြဖစ ်ဇူလိုင် ၂၅ ရက် 
တွင် လက်ခရံရိှခဲေ့ကာင်းှင့ ်ဇင်ဘာေဘွိင်ုငသံည် လက်ရိှတွင်  
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကူးစက်ပျံှံမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ရန်   ိုင်ငံ 
တစ်ဝန်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ အစီအစ်ကုိ  
အရှိန်ြမင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခု ဇင်ဘာေဘွုိင်ငံသုိ ေရာက်ရိှလာသည့်  တုတ်ုိင်ငံ 
ထတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးမှာ Sinovac ကိဗုစ်-၁၉  
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးြဖစ်ပီး    ဇူလိုင်   ၂၉   ရက်တွင်   တုတ် 
ိင်ုငထံတ်ု   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ထပ်မေံရာက်ရိှ  
လာမည်ဟ ု    ေမ ာ်လင့်ေကာင်းှင့ ်   ဩဂုတ်လတွင်လည်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ထပ်မံေရာက်ရှိလာမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ဇင်ဘာေဘွိင်ုင ံဘ  ာေရးဝန်ကီး အမ်သလူအီင်န်  
ကူဘီက ေြပာကားသည်။

ဇင်ဘာေဘွိင်ုငသံည် ယခှုစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် ိင်ုငလံဦူးေရ 
အနည်းဆုံး ၁၀ သန်းအထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ထုိးံှေပးုိင်ရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်းလည်း သိရသည်။

ဇင်ဘာေဘွိုင်ငံသည ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်မ  
တတိယလ  င်းြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်   ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း ၃၀၀၀ ေကျာ်ရိှသွားပြီဖစ်ေကာင်း၊ 
ယေနအထ ိဇင်ဘာေဘွိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ
စစုေုပါင်း ၉၇၂၇၇ ဦးရိှေကာင်းှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာသူစုစုေပါင်း ၆၄၆၂၈ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၆၁၁၇ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆ ဒသမ ၁၇ သန်းေကျာ် ရှိလာ
ေမာ်စကို     ဇူလိုင်    ၂၇
ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉  
ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ   ၂၃၀၃၂ ဦး ထပ်မံေတွရိှြခင်း 
ေကာင့်   ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း ၆၁၇၂၈၁၂ ဦး ရိှလာေကာင်း  
ုရှားုိင်ငံ၏ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့်ေရးှင့်  
တုံြပန်ေရးစင်တာက ယေနတွင် ေြပာကားသည်။

အလားတူ      ုရှားိုင်ငံ၌     လွန်ခ့ဲသည့် 
တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ် ေသဆုံးသ ူ  

၇၇၉  ဦး ရိှြခင်းေကာင့်   ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင့် 
ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း ၁၅၅၃၈၀  ရှိလာေကာင်းှင့ ်        
လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါမှ  
ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုံများမှဆင်းခွင့ ်
ရရိှသူ ၂၀၁၁၆ ဦးရိှြခင်းေကာင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ  
ြပန်လည်ကျန်းမာလာသစူစုေုပါင်း ၅၅၂၆၉၅၀ ရိှလာ 

ေကာင်း သိရသည်။
မိေတာ်ေမာ်စကိသုည်  ရှုားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ   အများဆုံးေဒသြဖစ်ပီး    
လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ၂၆၂၃ ဦး ရှိြခင်းေကာင့ ်   မိေတာ ်
တစ်ဝန်း၌    ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသ ူ
စုစုေပါင်း ၁၄၉၃၃၃၀ ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ေမာ်စကိုမိ၌       ကူးစက်ခံရသူအေရအတွက ်   
တစ်သန်းေကျာ်အထိ ြမင့်တက်ခဲ့ေသာ်လည်း ပီးခဲ့ 
သည့် သီတင်းပတ်ကမ ူ ေနစ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသအူေရအတွက် ကျဆင်းမ များ  ြဖစ်ေပ  
ခဲေ့ကာင်း ေမာ်စကိုမိေတာ်ဝန် ဆာဂျဆီိဘုိင်ုယာနင် 
က ယေနတွင် ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ 
ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၇၁၈၆ ဦး ထပ်မေံတွရိှ

တုတ်ိုင်ငံထုတ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ေြခာက်ကိမ်ေြမာက်အြဖစ ်ဇင်ဘာေဘွိုင်င ံလက်ခံရရှိ

မနီလာ     ဇူလိုင်    ၂၇

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌    တစ်ရက်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉   

ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၇၁၈၆ ဦး ထပ်မံေတွရှိြခင်း 

ေကာင့ ်ယေနအထိ အဆိုပါေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ

ေပါင်း ၁၅၆၂၄၂၀ ရိှလာေကာင်း  ဖိလစ်ပုိင်ကျန်းမာေရး 

ဌာနက ယေနေြပာကားသည်။

ထိုအြပင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် တစ်ရက် 

အတွင်း လူနာ ၇၂ ဦး ထပ်မံေသဆံုးခ့ဲသြဖင့် လက်ရိှ 

အချန်ိအထိ ထိုေရာဂါြဖင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၇၃၁၈ 

ဦး ရှိလာေကာင်း  ကျန်းမာေရးဌာနက  ေြပာကား 

သည်။

ဖိလစ်ပိုင်အစိုးရသည ်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ထန်ိးချပ်ရန်  ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ကိ ု 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလမှစ၍ လုပ်ေဆာင်လျက ်

ရိှပီး လက်ရိှအချန်ိအထ ိိင်ုင၏ံ လဦူးေရသန်း ၁၁၀  

ခန်ရှိသည့်အနက် ၁၅ သန်းကို ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး 

ရှိ၊ မရှိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဖိလစ်ပိုင်အစိုးရသည ် ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်အပါအဝင ် ကူးစက်ြမန်ဗီဇေြပာင်း 

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် ကူးစက်ပျံံှမ ရပ်တန်ရန် ကိးပမ်း 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။         ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေဂျတီ



ဇူလိုင်  ၂၈၊   ၂၀၂၁

ကမ ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ

၁၉၅၅၆၄၆၆၄ ဦး

ေသဆုံးသူ

၄၁၈၇၄၄၄ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ

၁၇၇၃၆၂၄၄၀ ဦး

နယူးေဒလီ  ဇူလိုင်  ၂၇

အိ ိယိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက် 

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 

ခရံသ ူ၂၉၆၈၉ ဦး ထပ်မေံတွရိှြခင်း 

ေကာင့် ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း 

၃၁၄၄၀၉၅၁ ဦး      ရိှလာေကာင်း 

အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ေနာက်ဆုံး    အချက်အလက်များ 

အရ သိရသည်။

ထိုြပင် အိ ိယုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲသည့် 

တစ်ရက်အတွင်း     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၄၁၅ ဦး 

ရှိြခင်းေကာင့ ်      တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိုင်းအတာအရ   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း 

၄၂၁၃၈၂ ဦးရှိလာေကာင်း   သိရ 

သည်။

လက်ရှိတွင ်     အိ ိယိုင်ငံ၌ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ        ပိုးေတွရိှဆ ဲ

လူနာ ၃၉၈၁၀၀ ရှိေနဆဲြဖစ်ပီး 

လွန်ခဲ့သည့်     တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ      ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုံများမ ှ

ဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ၄၂၃၆၃ ဦး ရှိြခင်း 

ေကာင့ ်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသစူစုေုပါင်း 

၃၀၆၂၁၄၆၉ ဦး     ရှိလာေကာင်း 

အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က ေြပာကားသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

နန်ဂျင်း   ဇူလိုင်    ၂၇

တုတ်ုိင်ငံအေရှပုိင်း ကျန်းဇုြပည်နယ် နန်ဂျင်းမိ 

၌ မကာေသးမီက လူအစုလိုက်အပံလိုက ်ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံမ များမှာ    ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်း 

အစ တန်ဘူလ်   ဇူလိုင်   ၂၇
တရူကီုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြပန်လည် 
ကူးစက်ပျံံှလာမ ကုိ ထိန်းချပ်ရန်အတွက် 
ိုင်ငံသားတိုင်း    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ် ေဆးထိုးံှမ ခယံူကရန် တာဝန် 
ရှိသူများက ယေနတိုက်တွန်းသည်။ 

ိင်ုငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါြဖစ်ပွား 

မ များ     များြပားလာေနေသာေကာင့ ်

ဖေနာင်ပင်   ဇူလိုင်   ၂၇

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ဒယလ််တာ 

ဗီဇေြပာင်းကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာသစ် 

၃၉ ဦးထပ်မံေတွရိှခ့ဲပီးေနာက် အဆုိပါဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရသူေပါင်း ၁၁၄ ဦး ရိှလာေကာင်း   ကေမ ာဒီးယား

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ဇလူိင်ု ၂၂ ရက်ှင့ ်၂၅ ရက်တွင် ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်မ  

များ ြပလုပ်ခဲ့ရာ  လူနာ ၃၉ ဦးတွင ်  ဒယ်လ်တာဗီဇ 

ေြပာင်း  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး   ေတွရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ယင်းတိုအနက ်၂၁ ဦးသည် အိမ်နီးချင်း ထိုင်းိုင်ငံမ ှ

ြပန်လာသမူျားြဖစ်ကာ ကျန် ၁၈ ဦးသည် ြပည်တွင်း၌ 

ေရာဂါကူးစက်ခံခဲ့ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ်တွင ်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။   ြပည်တွင်း၌    ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း   

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသမူျားမှာ ေအာဒ့ါမင်းချ၊ီ  

ကမ်ေပါင်သွန်ှင့်  ဆီရန်ရိြပည်နယ်တုိရိှ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့် ေဒသခံြပည်သူများတွင် ေတွရှိခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ကေမ ာဒီးယားကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီး မမ်ဘွန်ဟင်က ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း 

ကိုိနုာဗုိင်းရပ်စ်သည် ယခင်ဗီဇေြပာင်း ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် 

များထက် ကူးစက်မ  န်း ပိ၍ုြမန်သည့အ်တွက် သတ ိ

ြပကရန် ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ြပည်သမူျားအား တိက်ုတွန်း 

ထားသည်။

ဆက်လက်၍ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးက ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါှင့် ဗီဇေြပာင်းကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံြခင်း

မှ ကာကွယ်ရန်အတွက် ေရှာင်က်ရန်အချက်သံုးချက် 

ှင့် လုိက်နာေဆာင်ရက်ရန်  အချက်သံုးချက်တုိကုိ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ကရန်လည်း ြပည်သမူျားအား 

တိုက်တွန်းခဲ့သည်။

လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် စည်းမျ်းသုံးခုတွင် 

ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ရန်၊   လက်များကိ ုပုမှံန်ေဆး 

ေကာရန်ှင့် တစ်ဦးှင့် တစ်ဦးအကား ၁ ဒသမ ၅ 

မတီာြခား၍ခပ်ကွာကွာေနကရန်တုိြဖစ်သည်။ ထုိအတ ူ

ေရှာင်က်ရန်စည်းမျ်းသံုးခုတွင်    သွားေရာက်ခွင့် 

ကန်သတ်ထားသည့်ေနရာများသို သွားေရာက်ြခင်း 

မှ  ေရှာင်က်ရန်၊   လစူည်ကားသည့ ်    ေနရာများကိ ု

ေရှာင်က်ရန်ှင့ ်  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  ထိေတွမ ကို 

ေရှာင်က်ရန်တို ပါဝင်သည်။

ထုိအြပင် ဝန်ကီးသည် ေရာဂါေစာင့်ကည့်ေရး 

စင်တာများ၌      ေစာင့်ကည့်မ ခံယူလျက်ရှိေသာ 

ြပည်သမူျားကိလုည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်များ 

ေလ ာခ့ျိင်ုေရးအတွက်    ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ် 

ေရးဆိင်ုရာ  စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ု တင်းကျပ်စွာ 

လိုက်နာကရန် တိုက်တွန်းလိုက်သည်။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲသည်  အိ ိယိုင်ငံ၌ 

ပထမဆံုး ေတွရိှခ့ဲသည့်ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း ကုိုိနာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကိ ုစိုးရမ်ိရေသာဗဇီေြပာင်း ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ် 

အြဖစ် ယခုှစ်ေမလက ေကညာထားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

တတ်ုိင်ုင ံနန်ဂျင်းမိ၌  လအူစလုိက်ုအ ပံလိက်ု ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံဟ ုတာဝန်ရိှသမူျားေြပာကား
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံမ များြဖစ်ေကာင်း   ေဒသဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက ယေနအတည်ြပေြပာကားသည်။ 

မကာေသးမီက  နန်ဂျင်းမိ၌  လူအစုလိုက်အပံ 

လိုက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ သည် အဆိုပါ 

ဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်၏ လတူစ်ဦးမှတစ်ဦးသို ကူးစက် 

ပျံံှလွယ်ေသာသဘာဝေကာင့ ်လျင်ြမန်စွာကူးစက် 

ပျံှံသွားရြခင်းြဖစ်ေကာင်း    နန်ဂျင်းမိေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်ထိန်းချပ် ေရးစင်တာမ ှ   ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ဒင်ဂျးီက သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် 

ေြပာကားသည်။ 

ယခေုနာက်ဆုံးေတွရိှရေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ တွင်   နန်ဂျင်း လူဂူအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ 

ေလဆိပ်ရိှ ေလယာ်သန်ရှင်းေရးဝန်ထမ်းများတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ များ ေတွရှိခဲ့ရသည်။ 

အဆိုပါေလယာ်    သန်ရှင်းေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်

၎င်းတိုှင့်အနီးကပ်ေနထိုင်သူများတွင်    ကိုဗစ်-

၁၉ေရာဂါ ကူးစက်ခခံဲရ့ပီး ေနာက်    အဆိပုါေလဆပ်ိသို 

ေရာက်ရှိလာေသာ  တုတ်ုိင်ငံ၏  အြခားေဒသများ 

မှ ေလယာ်စီးနင်းလာသည့်   ခရီးသည်များထံတွင ်

လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ များကိ ုေတွရိှခဲရ့ 

သည်။ 

 တုတ်ုိင်ငံေတာင်ပုိင်းကွမ်တံုြပည်နယ်တွင် 

လည်း   နန်ဂျင်းမိမ ှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်

ေလယာ်စီးခရီးသည်တစ်ဦးတွင် ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရေကာင်း စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည်။ 

နန်ဂျင်းမိတွင ်  ေဒသခံများအား ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ရိှ မရိှ ဒတုယိအကမ်ိစစ်ေဆးြခင်းကိ ုြပလပ်ု 

ခဲ့ပီး   ေဒသခံများအား   မလိုအပ်ဘဲ   နန်ဂျင်းမိမ ှ

ထွက်ခွာြခင်းမြပလုပ်ရန်တာဝန်ရိှသူများက  န်ကား 

ခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၁၁၄ ဦးရှိလာ

အိ ိယိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၉၆၈၉ ဦးရှိ

ိုင်ငံသားတိုင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူကရန် တူရကီတိုက်တွန်း
လက်ရှိအချနိ်တွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးကုိ ေဆာင်ရက်ရန် ခက်ခဲလာ 
ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ဖာရီတင် 

ကိုကာက ေြပာကားသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း ေနစ် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ 
ကူးစက်မ များ       ြမင့်တက်လာသြဖင့ ်

အစ တန်ဘူလ်   မိ ေတာ်ဝန်   အက်ရမ် 

အိက်ုမန်လကူ ိင်ုငသံားများအား ကိဗုစ်-
၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူရန် 
တိုက်တွန်းခဲ့သည်။    ေဆးသိပ ံပညာ၏ 
ေတွရှိချက်များအရ   ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ခံယူြခင်းြဖင့် အဆုိပါ 

ေရာဂါကူးစက်မ မှ ကာကွယ်ိုင်ေကာင်း 
ေတွရှိရသြဖင့်   မိမိတိုအေနြဖင့်ေရာဂါ 

ကူးစက်ြခင်းမှ ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်
ကာကွယ်ေဆး ထုိးံှကရန် ၎င်းကတွစ်တာ 

မှတစ်ဆင့် တိုက်တွန်းခဲ့သည်။ ိုင်ငံ၏ 

ေြမာက်ပိုင်း      ြပည်နယ်တစ်ခုြဖစ်ေသာ 

ထရီဇုန်တွင်   ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံမ       ခံယူပီးစီးသူများအား  

ဩဂုတ်လအတွင်းတွင ် ဟိုတယ်များှင့ ်

အပန်းေြဖစခန်းများ၌        အပန်းေြဖ 
တည်းခိပုါက တည်းခိခုကုိ ေလ ာ့ေပးသည့် 

အစီအစ်ကုိ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ိင်ုငအံတွင်း အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး 
သူလူဦးေရ၏ ၆၄ ရာခိုင် န်းမှာ  ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး    အနည်းဆုံး 
တစ်ကိမ် ထိုးှံပီးစီးသူများြဖစ်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏    အချက် 

အလက်များအရသိရသည်။ ုိင်ငံအတွင်း 
လက်ရှိအချနိ်တွင်   ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၆၈၀၉ ဦးရှိသည်။ 
ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-စိုးသူရ



ဇူလိုင်    ၂၈၊   ၂၀၂၁

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။
စာတည်းစာတည်း

ိင်ုငေံတာ်စားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးှင့ ်ြပည်ပတင်ပုိြခင်းြဖင့် ိင်ုငြံခားဝင်ေငရွရိှေရးအတွက် ိင်ုငအံံှ 

အြပားတွင ်ငါးေမွးြမေရးကန်များြဖင့ ်ေမွးြမေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ မိုးအလွန်အက ံရာသွန်းြခင်းှင့ ်

ြမစ်ေရကီးြခင်းများေကာင့် ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်ြခင်းမှ ကိတင်ကာကွယ်ရန်ှင့ ်

ဆုံး ံးမ ေလျာန့ည်းေစေရးအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုငါးပစွုန်ေမွးြမေရးကန်များ၌ လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ကပါရန ်သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည် -

  ငါးေမွးြမေရးကန်များ၏   ကန်ေပါင်များခိုင်ခံ့ရန်အတွက ် ကန်ေပါင်ပါးေသာ၊   နိမ့်ေသာေနရာ 

များတွင် သဲအိတ်များဖို၍ ကန်ေပါင်ခိုင်ခံ့ေအာင်ြပလုပ်ထားပါရန်၊

  အကယ်၍ေရကီးေရလ ံလာပါက  ငါးများလွတ်ထွက်မ မရှိေစေရးအတွက်  ဇာြပာပိုက်များြဖင့ ် 

ကာရံထားပါရန်၊

  ေရစီးေကာင်းှင့်နီးေသာငါးကန်များတွင ်   ေရတိုက်စားမ ကာကွယ်ရန်အတွက်  တုတ်ိုက်ပီး 

ဝါးထရံများြဖင့်ကာရံ၍ သဲအိတ်များဖိုထားပါရန်၊

  လိအုပ်ပါက ငါးများေရ ေြပာင်းိင်ုရန်အတွက် ငါးဖမ်းပိက်ုများ၊ စက်ေလမှျားှင့ ်စက်ပစ ည်းများအား 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါရန်ှင့ ်အထူးသြဖင့ ်မျိးငါးကီးများအား ဦးစားေပးေရ ေြပာင်းထားပါရန်၊

  သိုေလှာင်ထားေသာ ငါးအစာှင့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအား ေရလွတ်ေသာေနရာသို ေရ ေြပာင်း 

ထားပါရန်၊

  ပုံမှန်အစာေက းြခင်းြဖင့ ်ငါးများလွတ်ထွက်မသွားေစေရး ေဆာင်ရက်ထားပါရန်၊

  ေမွးြမေရးကန်၏ ေရထွက်/ေရလ ံေပါက်များ၊ ေရေကျာ်မည့်ေနရာများအား အစ်ဂုတစိုက် 

စစ်ေဆးေနပါရန်၊

  ထူးြခားသည့အ်ေြခအေနများ အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညသီရိှိိင်ုရန်အတွက် ဆက်သွယ်သတင်းပိုိင်ုမည့် 

နည်းလမ်းများ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါရန်၊

  ိင်ုငပံိင်ုေရဒယီိ၊ု အသလံ င့ဌ်ာနများမှ ထတ်ုလ င့လ်ျက်ရိှေသာ အေရးေပ မိုးေလဝသ သတေိပးချက် 

များှင့ ်ပတ်သက်သည့သ်တင်းများကိ ုအမဂဲတုစိက်ု နားေထာင်ပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းထတ်ုေနစ် 

သတင်းစာများတွင်ပါရိှသည့ ်မိုးေလဝသှင့ပ်တ်သက်သည့ ်သတင်း၊ ေဆာင်းပါးများအား အမမဲြပတ်  

ဖတ် သတိြပပီး ငါးေမွးြမသူအချင်းချင်း သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ်ကပါရန်၊ 

  ေရကီးနစ်ြမပ်မ အတွက် အေရးေပ အေြခအေနများြဖစ်ေပ ပါက  နီးစပ်ရာ  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

များှင့် ဆက်သွယ်အကူအညီေတာင်းခံကပါရန်၊   

 စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးသတိေပး  းေဆာ်ချက်

ကွမ်းထဲတွင် 

ေဆးထည့်စားြခင်း၊ 

ေဆးရက်ကီး 

ငုံြခင်းှင့် 

ေဆးလိပ်ေသာက် 

ြခင်းတိုေကာင့် 

လူတို၏

အသက်ကို

ေသေစိုင်သည်အထိ 

အ ရာယ်ရှိပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

ယေနနံနက် ၈ နာရီခွဲ တိုင်းထွာ 

ချက်အရ    သံလွင်ြမစ်ေရသည ် 

ဘားအံမိ၌        ယင်းမိ၏  

စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက ်တစ်ေပခွဲ 

ခန်တွင်      ေရာက်ရှိေနသည်။  

အဆိုပါ     ြမစ်ေရသည ်  ေနာက် 

တစ်ရက်အတွင်း      ယင်းမိ၏  

စိုးရိမ်ေရမှတ်သို      ေရာက်ရှိ 

ိုင်သည်။

ယေန    နံနက်   ၈   နာရီခွဲ 

တိုင်းထွာချက်အရ       ဘီးလင်း 

ြမစ်ေရသည ်      ဘီးလင်းမိ၌ 

ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်ေအာက် 

ှစ်ေပခန်တွင်  ေရာက်ရိှေနသည်။ 

အဆိုပါ     ြမစ်ေရသည ် ေနာက် 

ှစ်ရက်အတွင်း     ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်သို     ေရာက်ရှိိုင ်

သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဘားအံမိနယ ်

ှင့ ် ဘီးလင်းမိနယ်များအတွင်းရိှ  

ြမစ်ကမ်းအနီးှင် ့   ေြမနိမ့်ပိုင်း 

ေနထုိင်သူများအေနြဖင့်    အထူး 

သတြိပေနထိင်ုကပါရန် အကြံပ 

အပ်သည်။ 

မိုး/ဇလ

သံလွင်ြမစ်ေရှင့် 

ဘီးလင်းြမစ်ေရ 

စိုးရမ်ိေရမှတ်သို ေရာက်ရိှိင်ု



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

အတိတ်သမိုင်းက ဆိုးေမွကို မျက်ေမှာက်သမိုင်းတွင် မပါေစလို
ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံဟု ဆုိလုိက်လ င် အချပ်အြခာအာဏာရိှရမည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆုိေသာ် အချပ်အြခာပုိင်ဆုိင်မ ရိှမှသာလ င် ုိင်ငံှင့် ုိင်ငံသားတုိ၏ အကျိးစီးပွားကုိ 

ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံသည ်အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ိုင်ငံ တစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်။ သိုေသာ် သမိုင်းေကာင်းတွင ်အနာရှိခဲ့သည့် ိုင်ငံတစ်ခုဟ ု

ဆုိရေပမည်။ အချပ်အြခာယုိယွင်းခ့ဲပီး ကုိလုိနီက န်ဘဝ ကျေရာက်ခ့ဲဖူးသည့် သမုိင်းေဟာင်းအနာက ေဖျာက်မရ။ သူက န်အြဖစ် ှစ် ၁၀၀ ေကျာ်ကာ ရှင်သန်ခ့ဲက 

ရသည်။ ၁၉၄၈ ခုှစ် လွတ်လပ်ေရးအသက်ဝင်လာမ ှိုင်ငံှင့် ိုင်ငံသားတိုအတွက ်တစ်က ြပန်စကရသည်။

သတူစ်ပါး လက်ပါးေစဘဝမှ န်ုးထွက်ရာတွင် 

“.ံ.ဖွ လွတ်လပ်ေရးရ” ဟ ုလွယ်ကခူဲသ့ည်မဟတ်ု။ 

အသက်များစွာ၊ ဘဝများစွာ ေပးဆပ်ခဲ့ကရသည်။ 

လွတ်လပ်ေရးှင့်အတူ အနိ  ာုံများစွာ ြဖတ်သန်း 

ခဲ့ရသည်ဆိုလ င် မမှား။ လွတ်လပ်ေရးရခါစ ိုင်ငံ 

အတွင်း သကူ ေခါင်းေဆာင်၊ ငါက ေခါင်းေဆာင်ှင့်  

ဇာတ်ကဲွရင်း သပူန်ုထခဲ့ကသည်။ က န်ဘဝ လွတ်စ 

က န်ဘဝ ြပန်မကျရန်၊ ရရိှပီး လွတ်လပ်ေရး အရှည် 

တည်တံ့ရန် တပ်မေတာ်က ကာကွယ်ခဲ့ရသည်။  

သူတစ်လူ ငါတစ်မင်းြဖစ်ေနပါက   ိုင်ငံ၏ 

အချပ်အြခာအာဏာကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည်မဟတ်ု။ 

သိုပါေသာေကာင့ ်ိုင်ငံ၏ အချပ်အြခာ တည်တံ့ 

ခိုင်မဲေရးကိုသာ ဦးတည်ခဲ့ကရသည်။ ြပည်ပရန ်

အပီး    ြပည်တွင်းရန်အြဖစ ်    ေရာင်စုံသူပုန်တို 

ေသာင်းကျန်းမ များကို    စစ်ဆင်ေရးအသွင်ြဖင့ ်

တုိက်ခုိက်ခ့ဲရြပန်သည်။ ထုိအြဖစ်များသည် သမုိင်း 

ေကာင်းေပ က အမှန်တရားများ ြဖစ်သည်။

သမိုင်းကိ ုမေမ့ေစလို

သိုေသာ် ေသွးစွန်းခဲသ့ည့် သမိင်ုးေကာင်းသည် 

ှစ်ခါြပန်ရန် မသင့်ပါ။   လက်ရှိ   ြမန်မာိုင်ငံေရး 

အေြခအေနတွင် ေတာခုိသွားသည့် လူငယ်မနည်း။ 

သမိုင်းေဟာင်းရှိခဲ့ဖူးသည့်အတွက ်ရတက်မေအး 

ရပါ။ အတိတ်သမုိင်းတွင် ြပည်ဖျက်လုပ်ရပ်များကုိ 

မရပ်မနား လပ်ုခဲသ့မူျားသည် အချင်းချင်းပင် ြဖတ်၊ 

ထုတ်၊ သတ် လမ်းစ်ကုိပါ ကျင့်သံုးခ့ဲသည့် ြဖစ်ရပ် 

များသည် သမိင်ုးမလှခဲပ့ါ။ သမိင်ုးကိ ုမေမေ့စလိပုါ။

ထိုေကာင့ ်   သမိုင်းေဟာင်းကိ ု   ြပန်လည် 

ေလလ့ာသရိှိိင်ုမည့ ်ဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင် (ငမ်ိး)၏ 

“ကိုယ်ေတွြဖစ်ရပ်များ   စစ်ဆင်ေရးပီး   စစ်ဆင် 

ေရးမှ” စာအုပ်ကို  ေလ့လာဖတ် ေစလိုပါသည်။ 

၂၀၀၄ ခုှစ်အတွက် အမျိးသားစာေပဆုရ စာအုပ် 

ြဖစ်သည်။ ဤစာအပ်ုသည် ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းှင့ ်

ရေဲဘာ်သုံးကျပ်ိတို အစြပခဲသ့ည့ ်ဗမာလွ့တ်လပ်ေရး 

တပ်မေတာ်တွင် တပ်သား ေမာင်သန်းတင်အြဖစ ်

ပါဝင်မ မှသည် တပ်မေတာ်တွင် တာဝန်အဆင့်ဆင့် 

ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့ ်စာေရးသ ူဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင် 

(ငိမ်း)၏ ကိုယ်ေတွမှတ်တမ်းြဖစ်သည်။ 

ဘဝ၏အချနိ်များ ကုန်ဆုံးေပးဆပ်

စာအပ်ုပါ အေကာင်းအရာများသည် ေတာထ ဲ

ေတာင်ထဲ စစ်ဆင်ေရးပီး စစ်ဆင်ေရးြဖင့ ်ဘဝ၏ 

အချန်ိေတာ်ေတာ်များများ ကုန်ဆံုးေပးဆပ်ခ့ဲသည့် 

တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၏ ဘဝဇာတ်လမ်းြဖစ်သည်။ 

ရာထူးတာဝန်အဆင့ဆ်င့ ်ထမ်းေဆာင်ရင်း ရှမ်းုိးမ 

ေပ မှ ေရာင်စုေံသာင်းကျန်းသမူျား၊ ဧရာဝတတီိင်ုးမှ 

ေရာင်စုံေသာင်းကျန်းသူများ၊ ပဲခူးိုးမေပ မှ ဗမာ 

ြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတ ီ      ေသာင်းကျန်းသူများကိ ု

ဖယ်ရှားတိုက်ခိုက်ခဲ့ရသည့် တပ်မေတာ်သားဘဝ 

အေတွအကံများကုိ စာဖတ်ပရိသတ်ထံ ချြပထား 

သည်။ စာေရးသကူ သမိင်ုးေဟာင်း တစ်ေကျာမ့ြပန် 

ေစရန် ရည်ရယ်ေရးသားထားြခင်းြဖစ်သည်။

စာေရးသူ   ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်(ငိမ်း)၏ 

ဗမာ့လွတ်လပ်ေရးတပ်မေတာ်တွင ်တပ်သားဘဝ 

အစမှာ ဤသိုြဖစ်၏။ အသက် ၁၆ ှစ်အရယ် 

စာေရးသူ    ေမာင်သန်းတင်သည ်     ေနရှင်နယ် 

အမျိးသားအထက်တန်းေကျာင်းတွင ်      ပညာ 

သင်ကားေနစ် ၁၉၄၂ ခှုစ်တွင် ဒတုယိကမ ာစစ်ကီး 

ြဖစ်လာခဲ့သည်။   ဒုတိယကမ ာစစ်ကီး  ြဖစ်လာ 

သည့အ်ခါ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းှင့ ်ရေဲဘာ်သုံးကျပ်ိ 

တို ေခါင်းေဆာင်ပီး ဂျပန်တပ်များှင့်အတူ ြမန်မာ 

ိုင်ငံအတွင်း ဝင်လာကသည်။ ထိုအခါ ၎င်းသည ်

ရဲေဘာ်သုံးကျပိ်ဝင ်  ဗိုလ်ဗလ ေခါင်းေဆာင်သည့ ်

တပ်မှ ဗိလ်ုေအာင်ကိုး  တပ်ဖဲွတွင်  တပ်သားအြဖစ် 

ဝင်ေရာက်ကာ မိရာလုံ ခံေရးအတွက် ေပးအပ် 

သည့်တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။

၁၉၄၂ ခုှစ် ဇူလိုင်လတွင ်ဗမာ့လွတ်လပ်ေရး 

တပ်မေတာ်ကိ ုဗမာက့ာကွယ်ေရးတပ်မေတာ် (BDA) 

အြဖစ် ြပန်လည်ဖဲွစည်းခဲရ့ာ ဗိလ်ုမှးချပ် သန်းတင် 

လည်း ဆက်လက်ပါဝင်ခဲ့သည်။ ထိုသို ပါဝင်ရင်း 

ပျ်းမနားသင်တန်းေကျာင်းတွင်    ရဲေဘာ်ဘဝ 

သင်တန်းတက်ပုံ၊   မဂ  လာဒုံတွင်  ဗိုလ်သင်တန်း 

တက်ေရာက်ရပုံ၊         မဂ  လာဒုံ      ပထမအပတ် 

ဗိုလ်သင်တန်းေကျာင်းဆင်းပုံတိုြဖင့ ် စစ်ပညာရပ ်  

ြပင်းြပင်းထန်ထန ်    သင်ကားရမ     ကိုယ်ေတွ 

အေတွအကံကို အစပျိးေရးသားထားသည်။

လူငယ်များ၏ မျိးချစ်စိတ်ကိုသိြမင်

၁၉၄၃ ခုှစ် မတ် ၃၁ ရက်တွင်  မဂ  လာဒုံ 

ပထမအပတ် ဗိလ်ုသင်တန်းေကျာင်းဆင်းပဲွ ြပလပ်ုခဲ ့

သည်။ သင်တန်းအပီးတွင ်ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင ်

အပါအဝင် သင်တန်းဆင်း အလပ်ုသင်ဗိလ်ုများသည် 

ရခိုင်ြပည်ေရာက ်  တပ်ရင်း(၁) အြဖစ်    တာဝန် 

ေပးအပ်ခရံသည်။  ဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင် ပါဝင်သည့် 

တပ်ရင်း (၁) အဖဲွသည် အမ်းှင့ ်ေတာင်ကတ်ုလမ်းကိ ု

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကာ  ေတာင်ကုတ်နယ်ေြမ 

ေအးချမ်းသာယာေရး၊  လမ်းပန်းအဆက်အသွယ ် 

ေကာင်းမွန်ေရး၊  ရန်သူအဂ  လိပ်တို၏  ထိုးစစ်ကိ ု

ကာကွယ်ေရးအတွက် လ ပ်ရှားမ အေတွအကံများ 

ကိ ုဖတ်ရသည်မှာ   ထိေုခတ်အခါက  လငူယ်များ၏ 

မျိးချစ်စိတ်ကို သိြမင်ရသည်။

ထိသုို ထမ်းေဆာင်ရင်း ကင်းတန်းကီးတတံား 

တိက်ုပဲွသည် သင်တန်းဆင်း အလပ်ုသင်ဗိလ်ုများ၏ 

ပထမဆံုး လက်ေတွတုိက်ပဲွြဖစ်ခ့ဲပီး ၎င်းအေနြဖင့် 

ဘဝတွင် ေမ့ိင်ုစရာမရိှေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်သည်   ရခိုင်ြပည်နယ်တွင ်

တစ်ှစ်နီးပါး တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲပီး ၁၉၄၄ ခုှစ် 

ေမလတွင် သရက်ခုိင် ြမတ်ကုိင်းကျ်းရာရိှ စက်မ  

လက်မ  တပ်ရင်း (၂) သို ေြပာင်းေရ ရသည်။ ထိုသို 

ေြပာင်းေရ တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ်   ဖက်ဆစ် 

ေတာ်လှန်ေရးအတွက်   တာဝန်ရှိလာြပန်သည်။ 

ထိုအချနိ်က    ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရးဆင် ဲရန် 

စစ်တိုင်းကီး ၇ တိုင်း သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ သရက်၊ 

အာလံ၊ မေကွး၊ မင်းဘူးတိုကို   တိုင်း ၇ အြဖစ် 

ဖွဲစည်းခဲ့သည်။ ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်တို တပ်ရင်း 

သည် တိုင်း ၇ တွင် ပါဝင်လ ပ်ရှားမ များကို တင်ြပ 

ထားသည်မှာ အားမာန်ပါပီး မျိးချစ်စိတ်ကုိ သိြမင် 

ခံစားရေစသည်။

ဖက်ဆစ်တိုအား ပါဝင်တိုက်ခိုက်ခဲ့ပုံ

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏  န်ကားချက်အရ စက်မ  

လက်မ တပ်ရင်း (၂) သည် ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရး 

အတွက် ြပင်ဆင်မ လုပ်ငန်းများကို ၁၉၄၅ ခုှစ် 

မတ် ၇ ရက်မှ စတင်ေဆာင်ရက်ရသည်။ ဖက်ဆစ် 

ေတာ်လှန်ေရးစတင်မည့် မတ် ၂၇ ရက် (ေတာ်လှန် 

ေရးေန )တွင် တပ်မေတာ်စစ်ေသနာပတိ ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းက ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရး စစ်မိန်ကို 

ဖတ်ကားေကညာခဲေ့ကာင်း ဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင် 

က ေရးသားေဖာ်ြပထားသည်။ ထိုအချန်ိ တပ်ခွဲမှး 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနရသည့ ်ဗိလ်ုမှးချပ်သန်းတင် 

သည် ေကျးရာလထူမုျားအား ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရး 

အတွက် စည်းုံးလ ပ်ရှားမ များ ြပလပ်ုပီး ဖက်ဆစ် 

တိုအား    ပါဝင်တိုက်ခိုက်ခဲ့ပုံကို   စာအုပ်တွင် 

အေသးစိတ်ေဖာ်ြပထားသည်။

ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်သည်   တာဝန်များ 

ထမ်းေဆာင်ရင်း ိင်ုငအံတွက် ဆုံး ံးဖွယ် အေြပာင်း 

အလဲတစ်ခု ကံလာခဲ့သည့်အတွက် တာဝန်ရှိရာ 

သရက်မှ ရန်ကန်ုသို သွားေရာက်ခဲသ့ည့ ်အေြခအေန 

ကိ ုတင်ြပထားသည်။ ဆုံး ံးဖွယ် အေြပာင်းအလကဲား 

၁၉၄၇ ခှုစ် ဇလူိင်ု ၁၉ ရက်တွင် ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း 

အပါအဝင် ေခါင်းေဆာင်များ လုပ်ကံခံရြခင်းြဖစ ်

သည်။ ကျဆုံးသွားသည့ ်ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ၏ 

ေနာက်ဆုံးအေလးြပ  တ်ဆက်ရင်း ေခါင်းေဆာင် 

များအား    ှေြမာဝမ်းနည်းရသည့ ်  ဗိုလ်မှးချပ် 

သန်းတင်၏ ခံစားချက်ကို စာအုပ်တွင် သိြမင်ရ 

သည်။ ထိအုချန်ိတွင် ၎င်းသည် သရက်ခိင်ု ြပည်သူ  

ရဲေဘာ်တပ်ဖွဲကိ ုဖွဲစည်းေပးေနချနိ ်ြဖစ်သည်။ 

၁၉၄၈ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်တွင် လွတ်လပ် 

ေရးရခဲသ့ည်။ လွတ်လပ်စ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေရာင်စု ံ

ေသာင်းကျန်းသူများသည် အေကာင်းအမျိးမျိး 

ြပကာ လက်နက်ကိုင်ေတာခိုကသည်။ အစိုးရှင့် 

တပ်မေတာ်ကိ ုတိက်ုကသည်။ ဇာတ် ပ်လာသည်။ 

ထိုေကာင့် ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်သည်  တပ်ထဲ 

အြမန်ဆုံး ြပန်ဝင်မှြဖစ်မည်ဟ ုဆုံးြဖတ်၍ သရက် 

ခိုင်    ြပည်သူရဲေဘာ်တပ်ဖွဲကိ ု    သရက်ခိုင ်

ြပည်သူစစ် ဒုတိယေခါင်းေဆာင် ဗိုလ်ဦးစိန်ထံ 

လ ဲေြပာင်းခ့ဲသည်။ ဗုိလ်မှးချပ်သန်းတင်သည် လူကီး 

များေပးအပ်သည့ ်တာဝန်များှင့ ်လပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ု 

သည့တ်ာဝန်များကိ ု  ထမ်းေဆာင်ပီး တပ်မေတာ်သို 

တပ်သားသစ်ဘဝြဖင့ ်ြပန်လည်ဝင်ခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်ထဲ ဝင်ေရာက်ပီး ၁၉၄၉ ခုှစ် 

ဩဂုတ် ၈ ရက်မှ ိုဝင်ဘာ ၁၁ ရက်အထိ ေမမိ 

ဗိုလ်သင်တန်းေကျာင်း      တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ 

သင်တန်းဆင်းပီး ေတာင်ကီးှင့် လွိင်ေကာ်မိ 

သမ်ိးသည့ ်တိက်ုပဲွများတွင် ပါဝင်တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ရြပန်သည်။ ထိုေနာက်  ြမန်မာြပည်အလယ်ပိုင်း 

မ ေလး၊ ြမင်း ခံ၊ မိတ ီလာ “မ” သုံးလုံး နယ်ေြမ 

စစ်ဆင်ေရးအတွက် တာဝန်ကျြပန်သည်။ ထိအုချန်ိ 

က    မ ေလး၊   ြမင်း ခံ၊  မိတ ီလာတိုတွင် ဗမာ 

ြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတီ လ ပ်ရှားေနချနိ်ြဖစ်သည်။ 

ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်တိုသည်   “မ”သုံးလုံး 

နယ်ေြမေကျးရာများကိ ု   အေြခခ၍ံ     မိများသမ်ိးရန် 

စစ်အဟုန်ြမင့်တင်ေနချန်ိြဖစ်ပီး အနီးကပ်ရင်ဆုိင် 

တိုက်ပွဲများ ြပလုပ်ိုင်ရန် ရှားသားလှံစွပ်များကို 

တီထွင်ကာ တပ်မေတာ်ကို ရင်ဆိုင်ြပန်သည်။

စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

စံထိပ်ထားိုင်

ဗိုလ်မှးကီးသန်းတင ်

တိုင်းမှးတာဝန်ှင့ ်ပဲခူးိုးမစစ်ဆင်ေရးမှးကီး 

တာဝန် ထမ်းေဆာင်ခဲ့စ်က။

ပဲခူးိုးမေဒသ ေရှတန်းဌာနချပ်တစ်ေနရာတွင ်တိုင်းမှးအား ဗိုလ်မှးကီး တင်ဦး၊ ဗိုလ်မှးကီး 

ရန်ေနာင်စိုး၊ ဗိုလ်မှးကီး ေကျာ်စိန်ဝင်း၊ တပ်မေတာ်ေလမ ှဗိုလ်မှးစိုးြမင့်ှင့်အတ ူေတွရစ်။

စာအုပ်ပါ   အေကာင်းအရာများသည်   ေတာထဲေတာင်ထဲ 

စစ်ဆင်ေရးပီး   စစ်ဆင်ေရးြဖင့်   ဘဝ၏  အချနိ်ေတာ်ေတာ် 

များများ    ကုန်ဆုံးေပးဆပ်ခဲ့သည့်   တပ်မေတာ်သားတစ်ဦး၏ 

ဘဝဇာတ်လမ်းြဖစ်



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ 
တာဝန်ေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ိင်ုရန် ဗိလ်ုမှး 

ချပ်သန်းတင်သည်   ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ်ပါတီ 
အေကာင်း ေလလ့ာရြပန်သည်။ ဗမာြပည်ကွန်ြမနစ် 
ပါတသီည် ြမန်မာိင်ုင ံလွတ်လပ်ေရးရသည့ ်၁၉၄၈ 
ခုှစ်မှစ၍ ၁၉၄၉ ခုှစ်၊ ၁၉၅၀ ြပည့်ှစ်တုိတွင်  ြပည်၊ 
ပျ်းမနား စေသာ မိကီးများကိ ုသိမ်းိုင်ခဲ့သည်။ 
၁၉၄၈ ခုှစ်တွင်  လက်နက်ကိုင်အာဏာသိမ်းေရး 
လုပ်ငန်းစ် ချမှတ်ေက းေကာ်ခဲ့သည်။ ဗမာြပည ်
ကွန်ြမနစ်ပါတသီည် တစ်ုိင်ငံလံုး အဖျက်လပ်ုငန်း 
များကို လုပ်ကိုင်၍ လွတ်လပ်ခါစ ိုင်ငံေတာ်အား 
တစ်ဖန်    ြပန်လည် က န်ြပမည့်လုပ်ငန်းများကိ ု
လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်။

၁၉၄၉ ခှုစ် ကာလသည် ေသာင်းကျန်းသမူျား 
မိတချိကိ ု  ယာယီသိမ်းပိုက်ထားသည့ ်  အချနိ် 
ကာလ၊     ေရာင်စုံသူပုန်ေသာင်းကျန်းသူများှင့ ်

ရင်ဆိင်ုေနရသည့ ်အချန်ိကာလ၊ ိင်ုငြံခားသတင်းစာ 
အချိကပင် ရန်ကုန်အစိုးရဟု ေရးသား ေြပာဆို 
ေနကသည့်ကာလြဖစ်ပီး ထိုကာလိုင်ငံအတွင်း 
အေြခအေနကိ ုေပ လွင်ေအာင် အေသးစတ်ိ ေဖာ်ြပ 
ထားသည်။ 

စာအုပ်တွင်    ဗိုလ်မှးချပ်သန်းတင်သည ်
ေသာင်းကျန်းသူများကို   ေချမ န်းတိုက်ခိုက်ေနရ 
ေသာ်လည်း စာေပကို ချစ်ြမတ်ိုးသူြဖစ်သည်ကို 
ေတွရိှရသည်။ “မ”သံုးလံုးနယ်ေြမအတွင်း စစ်ဆင် 
ေရးြပလုပ်ေနရေသာ်လည်း  အားလပ်သည့်အခါ   
စာေပများ ဖတ် ခဲသ့ည်။ စာေပေတာ်ေတာ်များများ 
ဖတ်ခဲ့ပီး    ြမစ်သားအေကျာ့၏   စာေပများကိ ု
ှစ်သက်စွာ ဖတ်ေလ့ရှိသည်။    ဖတ် ုံတင်မက   
“ြမစ်သားအေကျာ”့ ၏ အမ်ိသို  အေရာက်သွားေတွဆု ံ
ပုံကို ေဖာ်ြပထားသည်။

ထုိသုိေတွဆံုရန် သွားေရာက်စ် ဗုိလ်မှးချပ် 

သန်းတင်သည် ြမစ်သားအေကျာ့ ကေလာင်ပုိင်ရှင် 
ေသ ာင်ထုံးှင့် အဘိုးှင့် တိုက်ိုက်ေတွဆုံေသာ ်
လည်း ကေလာင်ပိင်ုရှင်ဟ ုမထင်၊ မဘိေဆမွျိးအမှတ် 
ှင့သ်ာ ေတွဆုစံကားေြပာေနပီး ြမစ်သားအေကျာ့ 
ကိ ုေမ ာ်ေနကာ အလဲွြဖစ်ေနပု၊ံ အဘိုးက ကေလာင် 
ပိင်ုရှင်မှာ မမိြိဖစ်ေကာင်း ဖွင့ဟ်ေြပာဆိမှုသာ သရိှိခဲ ့
သည့် အြဖစ်အပျက်ကိ ုတင်ြပထားသည်။

ထိုအတူ   တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရင်း   ေသကံ 
မေရာက် သက်မေပျာက် အြဖစ်အပျက် ကံခဲရ့ပုကံိ ု
လည်း ေဖာ်ြပထားသည်။  ြမစ်သားမ ှမိတ ီလာသို 
အစည်းအေဝးှင့ ်တပ်ရင်း ှစ်ပတ်လည် အားကစား 
ပိင်ပဲွအတွက် သွားေရာက်စ် ေသာင်းကျန်းသမူျား 
၏ ချံခုိတုိက်ခုိက်ခံရသည်။ ၎င်းသည် ကားစီးတုိင်း 
စာလည်း မဖတ်တတ်၊ ငိုက်လည်း မငိုက်တတ်ပါ။ 
သုိေသာ် ေသာင်းကျန်းသူများ ချံခုိ မုိင်းခဲွတုိက်ခုိက် 
သည့ ်အချန်ိတွင် အပ်ိငိက်ုကာ ေခါင်းငိက်ုစိက်ုကျေန 

သည့်အတွက် ဝပ်ေရှာင်ေနသကဲ့သိုြဖစ်ကာ မှန်စ 
တစ်စေတာင် မထိမှန်ဘဲ ကံေကာင်းခဲ့သည်။ 

ထိုအချနိ်က   ေသာင်းကျန်းသူများသည  ်
ြပည်သမူျား အသုံးြပေသာ ကားလမ်း၊ တတံားလမ်း 
များတွင် မိုင်းများ အကွက်ေစ့ေအာင် ေထာင်က 
သည့်အတွက် ြပည်သူများ မိုင်းနင်းမိ၍ ေသဆုံးမ ၊ 
ကုိယ်လက်အဂ   ါ ဆံုး ံးမ များကို ခဏခဏ ကားသ ိ
ေနရချန်ိ ြဖစ်သည်။ စစ်ေကာင်းများ အထူးဂုစုိက် 
ချတီက်ေနရေသာ်လည်း ရဲေဘာ်များလည်း မုိင်းထိ 
ကာ ေသဆုံးမ ၊ ကိုယ်လက်အဂ   ါ ဆုံး ံးမ များရှိခဲ့ 
သည့်အတွက် ဗကပတို၏ အစတိုက်ခိုက်မ များ 
သည် ထိေရာက်ခဲ့သည်။   သိုေသာ်  ဗကပတို၏ 
လုပ်နည်းလုပ်ဟန်များကိ ု  ရဲေဘာ်များ  သေဘာ 
ေပါက်လာသည့အ်ခါ၊    တပ်များက   ပိ၍ု ဂတုစိက်ု 
ေဆာင်ရက်သည့်အခါ ထိေရာက်မ မရှိေတာ့။ 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ လ  င်ရပ်ကွက ်မိေရှာင်လမ်း ေဇာတိကာုံစာသင်တိုက်ကီး၏  ဦးစီးပဓာန 

နာယက ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ အဖွဲဝင်ဆရာေတာ ်ဘဒ  စေ ာဘာသ (အဂ မဟာပ  ိတ

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ) မဟာေထရ်ြမတ်ကီးသည ်သက်ေတာ ်(၇၀)ှစ် သိက ာေတာ်(၅၀)ဝါ အရ  

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်၄ ရက် (၂၇-၇-၂၀၂၁) အဂ   ါေန    နံနက် ၁၁ နာရီ မိနစ် ၂၀ အချနိ်တွင် 

ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်းှင့ ်ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီအချနိ်တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများှင့်အည ီအ ိမအဂ ိဈာပနြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှသတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ အဖွဲဝင် မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ လ  င်ရပ်ကွက် မိေရှာင်လမ်း ေဇာတိကာုံစာသင်တိုက်  

ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဘဒ  စေ ာဘာသ (အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ) ၏ ေထုပ တ ိအကျ်း
ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည ်  မွန်ြပည်နယ် 

ဘီးလင်းမိနယ် ေတာင်ကေလးေကျးရာ ခမည်း 

ေတာ် ဦးေကျာ်လှ+မယ်ေတာ်ေဒ သိန်းေမတိုမှ 

၁၃၁၃ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၅ ရက် အဂ   ါေနတွင် 

ဖွားြမင်ေတာ်မူေသာ သားရတနာြဖစ်ပါသည်။

ရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည ်   ၁၃၂၁ ခုှစ် 

တေပါင်းလြပည့်ေကျာ ်၅ ရက်ေနတွင်   ဘီးလင်း 

မိနယ်  အိုင်းပွန်ေကျးရာ  ေတာင်ေပ ေကျာင်း 

ဆရာေတာ်ကို   ဥပဇ ာယ်ြပ၍  မိဘှစ်ပါးတို၏ 

ပစ ယာုဂ ဟကို ခံယူကာ ရှင်သာမေဏအြဖစ်သို 

ေရာက်ရိှေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ၁၃၃၂ ခုှစ် ေှာင်းတန်ခူး 

လဆန်း ၉ ရက်ေနတွင် ပခဲူးမိ သာသနာမ့  ိင်ပါဠ ိ

တက သိလ်ုေကျာင်းတိက်ု ခ  သမ်ိ၌ ယင်းေကျာင်း 

ဆရာေတာ် ဘဒ   ပညာေဇာတကို ဥပဇ ာယ်ြပ၍ 

ပဲခူးမိေန ေဒ ြမခင်၊ ေဒ ကျင်ြမင့်တို၏ ပစ ယာ 

ုဂ ဟကိုခံယူကာ ြမင့်ြမတ်ေသာရဟနး်အြဖစ်သို 

ေရာက်ရှိေတာ်မူခဲ့ပါသည်။

ပရိယတ ိစာေပသင်ယ ူဆည်းပူးေတာ်မူြခင်း 

ဆရာေတာ်သည်  ဘီးလင်းမိနယ ်  ေတာင် 

ကေလးေကျးရာ  ေတာင်ေပ ေကျာင်းဆရာေတာ်၊ 

ပဲခူးမိ  သာသနာ့မ  ိင်ပါဠိတက သိုလ်ေကျာင်း 

ဆရာေတာ်   ဘဒ  ပညာေဇာတ၊   မ ေလးမိ 

မဟာဝသိဒု ါု ံတိက်ုသစ်ဆရာေတာ် ဘဒ  သဇုာတ 

တိုထမှံ ပရယိတ ိစာေပများကိ ုသင်ယဆူည်းပူးခဲ့ပီး 

မဇ ိမနိကာယေကာဝိဒဘွဲ၊ သာသနဓဇသိရီပဝရ 

ဓမ ာစရိယဘဲွ၊ ဝိနယဝိဒူဘဲွတုိကုိ ရရိှေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 

သာသနာေရး အားေပးေဆာင်ရက်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည် သံဃာ့အဖဲွအစည်းအဆင့်ဆင့် 

တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲြ့ခင်း၊ ပရယိတ ိစာေပများ 

သင်ကားပိုချေပးေတာ်မြူခင်း၊ ပရဟတိလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ခ့ဲြခင်း၊ သာသနိကအေဆာက်အအံုများ 

တည်ေဆာက်ြပြပင်မွမ်းမံခဲ့ြခင်းှင့ ်၂၀၁၃ ခုှစ်မှ 

ယေနအထိ  ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ 

အဖဲွဝင်စေသာ သာသနာတ့ာဝန်များကိ ုေဆာင်ရက် 

ေတာ်မူခဲ့ပါသည်။

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ် အလှခံရရှိေတာ်မူြခင်း

ဤသုိလ င် ဗုဒ သာသနာအကျိးကုိ ထက်သန် 

ေသာ ဝရီယိြဖင့ ်သယ်ပုိးေဆာင်ရက်ေတာ်မူခ့ဲေသာ 

သာသနဓရုာဝဟဂဏ်ု၊ ပရဟတိာဝဟဂဏ်ု၊ သာသန 

ဟိတဓရဂုဏ်၊ ခမာ၊ ဇာဂရိယဂုဏ်၊ ပိဋကတ ယ 

ေဆကဂဏ်ု၊ လဇ ီေပသလသကိ ာကာမဂဏ်ု စသည် 

တိုှင့် ြပည့်စုံေတာ်မူြခင်းတိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရက ဆရာေတာ်ကီးအား  ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇဘွဲ၊  ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် 

အဂ မဟာပ  ိတ       ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ြမတ်တိုကိ ု

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ပါသည်။

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ကီးသည် သာသနာေတာ်အကျိးကိ ု

သယ်ပုိးေဆာင်ရက်ေတာ်မရူင်း သက်ေတာ်(၇၀)ှစ် 

သိက ာေတာ်(၅၀)ဝါအရ     ၁၃၈၃ ခုှစ်    ဝါဆို 

လြပည့ေ်ကျာ် ၄ ရက် (၂၇-၇-၂၀၂၁) အဂ   ါေန  နနံက် 

၁၁ နာရီ မိနစ် ၂၀ အချနိ်တွင် ဘဝနတ်ထံပျလံွန်

“ေထာ်ပိုင်” စစ်ဆင်ေရး ေအာင်ိုင်ပီး၍ ပုသိမ်(တိုင်းစစ်ဌာနချပ်)သို မြပန်ခင် ေတွရစ်။
ရန်ကီးေအာင်စစ်ဆင်ေရးတုန်းက ဘယ်အစွန်- ဗိုလ်ကီးစိန်ေရ  (၂၅) ေပါင်ဒါအေြမာက်၊ ဗိုလ်ကီး 

စုိးလွင်(၆) ေပါင်ဒါအေြမာက်၊ ဗုိလ်ကီးလှေရ  (ဦးစီးအရာရိှ)၊ ဗုိလ်ကီးခင်ေမာင်ထွန်း(ဆက်သွယ်ေရး)၊ 

ဗိုလ်ကီးသန်းတင(်စာေရးသ ူေချာဗိုလ်ကီး)၊ ဗိုလ်ကီးခင်ေမာင်ြမင့(်ေလတပ်မေတာ်-ေလဗိုလ်လုံ)

ေမာ်လမိင်မိ ေဇာတိကာုံစာသင်တိုက်ကီး၏  ဦးစီးပဓာနနာယက ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ 

အဖွဲဝင်ဆရာေတာ ်ဘဒ  စေ ာဘာသ မဟာေထရ်ြမတ်ကီး ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူ

ေတာ်မူေကာင်းှင့ ်ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီအချနိ် 

တွင်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့ ်

အည ီ  အ ိမအဂ ိဈာပနြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း သာသနာ 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသတင်းရရှိသည်။         သတင်းစ်



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုစက်ုတံစ်ုကံိ ုကျိင်းတုြံပည်သူေဆးုံကီးမှာ တည်ေဆာက်သွားမှာြဖစ်ပီး 

သဂုတ်လပထမပတ်မှာ စတင်ေဆာက်လုပ်ဖို စီစ်လျက်ရှိပါတယ် ဦးရဲိုင်

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)တွင်   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွခဲွ 

(ရှမ်းအေရှ) ဥက    ဦးရဲိုင်ှင့် ကျိင်းတုံြပည်သူေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာလှေဌးမင်းတိုအား ေတွဆုံေမးြမန်းထားပါသည-်

ဦးရဲိုင်

ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွခဲွ(ရှမ်းအေရှ)ဥက    

ေမး။ လက်ရှ ိ   ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)မှာ 

 ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံ 

ပီးစီးမ အေြခအေနကို သိလိုပါတယ်။ 

ေြဖ။ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)   မိနယ်  ကိုး 

 မိနယ်မှာ ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆး  Covishield  ကိ ုပထမအကမ်ိ၊ ဒတုယိအကမ်ိ 

ထိုးံှပီးသူ ၃၆၇၃၅ ဦးရိှပါတယ်။ ဒါ့အြပင် Sinopharm   

ကာကွယ်ေဆးကိ ုပထမအကမ်ိ ထိုးံှပီးသ ူ၁၉၇၃ 

ဦးရိှပီး ဒတုယိအကမ်ိ ထိုးံှေပးိင်ုေရး ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှပါတယ်။    ရှမ်းအေရှအတွက်    Sinopharm 

ကာကွယ်ေဆး ၂၂၀၀၀ ေကျာ် ရရိှေရးအတွက်  စစီ် 

ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ ယခုလက်ရှ ိ  ရှမ်းအေရှမှာ  ကိုဗစ်-၁၉ 

 ေရာဂါအတည်ြပလူနာ ဘယ်ေလာက ်

ရှိေနပီလဲ။ 

ေြဖ။ တတိယလ  င်းအချနိ်ကစလို   ဇူလိုင်လ 

 ၂၄  ရက်အထ ိ ကျိင်းတုခံိင်ုအတွင်းမှာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိသ ူ၂၁၃ ဦး၊ မိုင်းဆတ် 

ခိုင်မှာ ၄၈ ဦး၊ တာချလီိတ်ခိုင်မှာ ၉၃၅ ဦး စုစု 

ေပါင်း ၁၁၉၆ ဦးရိှပါတယ်။ ဒေီနအထ ိေဆးုအံသီး 

သီးကေန ဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ၅၀၀၊ ကုသဆဲ ၆၉၃ ဦး 

ရိှရာမှာ ှစ်ဦးကေတာ ့ထိင်ုးိင်ုငသံြူဖစ်တဲအ့တွက် 

ထိုင်းိုင်ငံကို    ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးပီး   ြဖစ်ပါ 

တယ်။ ေသဆုံးသူသုံးဦးရှိပါတယ်။

ေမး။ ေရာဂါပိုးရိှသေူတ၊ွ  ထေိတွမ ရိှတဲသ့ေူတ ွ

 ကို ဘယ်လိုထားရှိကုသဖို  စီမံေဆာင် 

ရက်ထားပါသလဲ။ 

ေြဖ။ ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)မှာ ကုသေရး 

 စင်တာ ၁၀ ခရိှုပီး အတည်ြပလနူာထား 

ရှိဖို Center ၁၃ ခု၊ Quarantine Center ၁၈ ခု 

ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ ေဒသတွင်းကူးစက် 

မ အများဆံုးက တာချလိီတ်မိနယ်ြဖစ်ပီး ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရး ေဆာင်ရက်တဲေ့နရာမှာလည်း ေဒသ 

ြပင်ပမ ှဝင်ေရာက်လာသူေတွကို မိုင်းပျ်း၊ မိုင်းတု ံ

ကျန်းမာေရးစစ်ေရးဂိတ်ေတွမှာ စစ်ေဆးေဆာင ်

ရက်လျက်ရှိပါတယ်။ မိုင်းပျ်းမိမှာ အတည်ြပ 

လူနာေတွထားရိှုိင်တ့ဲ အေရအတွက်ထက် ေကျာ် 

လွန်လာတဲ့အတွက်   မိုင်းပျ်းမိမှာ ကျန်းမာေရး 

မစစ်ေဆးခဲ့ရတဲ့သူေတွကိ ု     ကျိင်းတုံမိအဝင ်

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိမှာ ထပ်မစံစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရိှပါတယ်။  ဒါ့အြပင် တာချလိီတ်မိမှာ ဇူလုိင်လ 

၁၂ ရက် ညကစတင်ပီး stay at home သတ်မှတ် 

ေကညာလိုက်တဲ့အတွက ်ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး  

လုပ်ငန်းေတွကို     ေကာ်မတီအဆင့်ဆင့်ကေန 

ကီးကပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါတယ်။

ေမး။ ေအာက်ဆီဂျင်ရရှိေရးနဲ    ပတ်သက်ပီး 

 ဘယ်လို စီမံထားပါသလဲ။ 

ေြဖ။ လက်ရှိအေနအထားအရ    ကိုဗစ်-၁၉ 

 အတည်ြပလနူာေတကွိ ုေဆးကသုမ ေပး 

ေနတဲေ့နရာမှာ ေအာက်ဆဂီျင်အေရးေပ လိအုပ်တဲ ့

လူနာေတွမရိှေသးပါဘူး။  ေဒသတွင်းမှာ  လုိအပ်လာ 

ိင်ုတဲ ့ေအာက်ဆဂီျင်ေတကွိ ုြဖည့်ဆည်းဖို ရှမ်းြပည် 

နယ်(အေရှပိုင်း)    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးေကာ်မတအီေနနဲ  ဌာနဆိင်ုရာ 

ေတွ၊ အလှရှင်ေတွ၊ အဖွဲအစည်းေတွရဲ လှဒါန်း 

ပါဝင်မ နဲ    Oxygen   Plant    တစ်ခု    ကျိင်းတုံမှာ 

တည်ေဆာက်ဖုိ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ အခ ု

ဆိရုင် ေငွကျပ်သိန်း ၁၉၀၀ ေကျာ်ရရိှပီး  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေအာက်ဆီဂျင်ထုတ်စက်ုံကိ ု   ကျိင်းတုံြပည်သူ  

ေဆးုံကီးမှာ      တည်ေဆာက်သွားမှာြဖစ်ပီး 

သဂုတ်လပထမပတ်မှာ   စတင်ေဆာက်လုပ်ဖို 

စစီ်လျက်ရိှပါတယ်။   အခလုက်ရိှ   ေအာက်ဆဂီျင်  

လုိအပ်ချက်မရိှေသးေပမယ့်   ေရာဂါကူးစက်မ  န်း 

ြမင့်မားမ နဲ     ြပင်းထန်မ အေပ        မူတည်ပီး 

လိုအပ်လာခဲ့ရင ်    ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ဖို    ြဖစ်ပါ 

တယ်။

ေမး။  ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက်  

 ဘယ်လိုစီမံေဆာင်ရက်ေနပါသလဲ။

ေြဖ။ မိနယ်ေတအွလိက်ု ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

 ေပးေနတာ၊   ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ေရးလ ပ်ရှားမ ေတွ၊     ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနက     လမ်း န်ထားတဲ့ 

စည်းကမ်းေတွလိုက်နာေရး    အသံချဲစက်နဲအသိ 

ပညာေပးတာေတွကုိ ြပည်သူေတ ွကျယ်ကျယ်ြပန်  

ြပန်သိရှိလိုက်နာဖို  ဌာန၊ ပရဟိတအဖွဲအစည်း၊ 

မိမိမိဖေတနွဲ အဆက်မြပတ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိပါတယ်။

ေဒါက်တာလှေဌးမင်း 

ကျိင်းတုံြပည်သူေဆးုံအုပ်ကီး   

ေမး။ ကိုဗစ် အတည်ြပလူနာေတွကို ကုသဖို 

 ဘယ်လို   စီမံေဆာင်ရက်ေပးေနတယ ်

ဆိုတာ သိပါရေစခင်ဗျာ။

ေြဖ။ လက်ရိှေဆးုမှံာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကသု 

 ေဆာင်မှာ       ဆရာဝန်တစ်ဦးနဲအတူ 

သူနာြပေတွက     ေဆးကုသမ ေပးေနပါတယ်။   

အတည်ြပလူနာများလာရင်ေတာ ့     ဆရာဝန်နဲ  

သူနာြပအင်အား  ထပ်မံြဖည့်တင်းိုင်ေရး   စီစ် 

ေဆာင်ရက်ထားပီးလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမး။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ သသံယြဖစ်တယ်ဆိရုင် 

 ဘယ်လိ ုဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်သင့်တယ် 

ဆိုတာကိုလည်း သိရှိလိုပါတယ်ခင်ဗျ။

ေြဖ။ မိမိကိုယ်ကိ ု  သံသယရှိပီး   ကိုဗစ်-၁၉ 

 ေရာဂါပိုးရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးလိုတယ်ဆိုရင ်

နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနေတ၊ွ အပ်ုချပ်ေရးုံးေတ၊ွ 

ကိုဗစ်-၁၉  Call  Center  ေတွကို ဆက်သွယ်ပီး 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးိုင်ဖို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ပါတယ်။ 

ေမး။ ေဆးုံမှာ ကိုဗစ်-၁၉ အတည်ြပလူနာ 

 ဘယ်ှဦးေလာက ်    လက်ခံကုသေပး 

ိုင်ပါသလဲ၊   အကယ်၍များ   လနူာေတမွျားလာခဲရ့င် 

ဘယ်လိုကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါသလဲ။  

ေြဖ။ ကျိင်းတုြံပည်သူေဆးုံကီးမှာ အတည် 

 ြပလနူာ  ၅၀ ေကျာ် လက်ခကံသုေပးိင်ု 

ပီး  ၅၀  ထက်  ေကျာ်လွန်လာခဲ့ရင ် လူနာေတွကို  

လက်ခံကုသ     ေစာင့်ေရှာက်ေပးိုင်ဖိုအတွက ်  

ြပည်နယ်၊   ခိုင ်   ကိုဗစ-်၁၉   ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးေကာ်မတီေတွနဲ  ညိ  င်းစီစ်  

ထားပါတယ်။  ဒီလုိစီစ်ရာမှာ    ကျိင်းတံုသူနာြပ 

သင်တန်းေကျာင်းမှာ အတည်ြပလူနာ ၇၀  ထားရိှ 

ိုင်ေရးကိ ု ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရှိပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။

ေမး။ မိဝင်ဂိတ်ေတွမှာ      ဘယ်လိုကိတင် 

 ကာကွယ်    စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေနပါ 

သလဲ။ 

ေြဖ။ မိအဝင်ဂိတ်ေတွမှာ      ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတွက   သက်ဆိုင်ရာဌာနဆိုင်ရာေတွနဲ  

ပူးေပါင်းပီး  ယာ်ေမာင်းေတွ၊   ခရီးသည်ေတွကိ ု

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ      ကူးစက်ခံထားရမ  ရှိ၊ မရှိ 

စစ်ေဆးေပးပါတယ်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ေတွရှိ 

ခဲရ့င် ြပည်သူေဆးုေံတနွဲ  သတ်မှတ်ေနရာေတမှွာ 

ေဆးကသုေပးပီးေတာ ့သတူိုနဲ  ထေိတွဆက်စပ်ခဲ ့

သူေတွကုိလည်း Quarantine ထားရိှ ေစာင့်ကည့် 

စစ်ေဆးေပးပါတယ်။ 

ေမး။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ မခရံေအာင် 

 ဘယ်လိုြပမူ ေနထိုင်သင့်တယ်ဆိုတာ 

ေလး ရှင်းြပေပးပါ။  

ေြဖ။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

 ရဲ  လမ်း န်ချက်ေတနွဲအည ီ စနစ်တကျ 

ေနထိုင်ပီး   အာဟာရြပည့်ေအာင ်  အစားအစာ 

စားသုံးတာ၊  အိပ်ေရးဝေအာင်အိပ်တာ၊ ေရများ 

များေသာက်တာ၊ မြဖစ်မေန ေနအမ်ိြပင်ပသွားလာ 

ရရင် ပါးစပ်ှင့ှ်ာေခါင်းစည်း(Mask) တပ်ဆင်တာ၊ 

Face Shield တပ်ဆင်တာ၊ လူစုလူေဝးေရှာင်က် 

တာ၊ တတ်ိုင်သမ  မိမိအိမ်မှာပဲေနတာ၊ လက်ကို 

မကာခဏ စနစ်တကျေဆးေကာတာ၊ ေလဝင်ေလ 

ထွက် မေကာင်းတဲ ့အခန်းေတကွိ ုသွားေရာက်ြခင်း 

ေရှာင်က်တာ စတဲ ့ေရာဂါကာကွယ်ေရး နည်းလမ်း 

ေတွအတုိင်း ေနထုိင်သင့်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် အချင်း 

ချင်း     အသိေပးတာေတွ၊   သတိေပးတာေတွကိ ု

ေဆာင်ရက်ဖိုလည်း လိုအပ်ပါတယ်။  

ေတွဆုံေမးြမန်း-ေဝယံလင်း၊ ေအာင်ဇင်ြမင့်၊

ထိန်လင်း(ြပန်/ဆက်)ကျိင်းတုံ

ဦးရဲိုင် ေဒါက်တာလှေဌးမင်း

ကနီ  ဇူလိုင်  ၂၇

ကနီမိနယ် ကိဗုစ်−၁၉ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့အ် ေရးေပ တုံြပန် 

ေရးေကာ်မတီ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ၊ မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊ မိနယ်ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲှင့် 

တပ်မေတာ်တိုပါဝင်ေသာ    ပူးေပါင်းအဖွဲေလးဖွဲ    ဖွဲစည်း၍ 

မိ၏ အချက်အချာကပီး  အသွားအလာများသည့် ေနရာများ 

တွင် ကိဗုစ်−၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရိှေစေရးှင့ ်ထန်ိးချပ် 

ကာကွယ်ေရးအတွက ်ယေနနံနက်မှစတင်၍ အထူးကပ်မတ ်

စစ်ေဆး မ များ  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ    ပူးေပါင်းအဖဲွသည်   အများြပည်သှူင့ ် ခရီးသွား 

ြပည်သမူျားအား  ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင်မ  ရိှ၊ မရိှ  စစ်ေဆး 

ြခင်း၊  Stay  at  home   မိနယ်များမ ှ လာေရာက်ကသူများ 

ဟတ်ု၊ မဟုတ်စစ်ေဆးြခင်း၊ လက်သန်ေဆးရည်များှင့် ေဆးေပး 

ြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲေ့ပးေဝြခင်းှင့ ်အသပိညာေပးြခင်း 

တိုကို     ေနစ်အေလးထား    ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဆလိုင်း(ြပန်/ဆက်)

ကနီမိ၌ ကိုဗစ်−၁၉ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်

စစ်ေဆးေရးအဖွဲများချထား၍ ကပ်မတ်စစ်ေဆးေဆာင်ရက်



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုNew Normal ေနထိုင်မ ပုံစံသစ်နဲ  ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားေနချနိ်မှာ 

ြပည်သူေတွအေနနဲ   စည်းကမ်းလိုက်နာြခင်းြဖင့ ်ကူညီေပးကပါ

မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာထွန်းထွန်းေကျာ်

ေဒါက်တာထွန်းထွန်းေကျာ်

ေကာ့ေသာင်းခိုင ် ဘုတ်ြပင်းမိနယ ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ကျန်းမာေရး ဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာထွန်းထွန်းေကျာ်အား မိနယ်အတွင်း ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့်ပတ်သက်၍ ေတွဆုံေမးြမန်းထားပါသည်။ 

ဘုတ်ြပင်းမိနယ(်ြပန်/ဆက်)

ေမး။ ။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ လက ဏာေတွ ရိှလာပီဆုိရင် ဘယ်လုိ 

  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရပါမလဲ။

ေြဖ။ ။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ လက ဏာခစံားရရင်(သိုမဟတ်ု)ကိဗုစ်-

  ၁၉ ေရာဂါပိုးရှိသူနဲ  ထိေတွခဲ့မိရင်၊ မိမိကိုယ်ကိ ုသံသယ 

ရိှရင် မမိေိနရာကေန  ဖန်ုးနဲ   အနီးစပ်ဆုံးရပ်ကွက်/ ေကျးရာ အပ်ုချပ် 

ေရးမှး၊ ရာအမ်ိမှး၊ ဆယ်အမ်ိမှး(သိုမဟတ်ု)Call Center (သိုမဟတ်ု) 

ကျန်းမားေရးဌာန(သိုမဟုတ်)  ပရဟိတအသင်းတိုကိ ု ဆက်သွယ် 

သတင်းပုိရပါမယ်။  တယ်လီဖုန်းနဲ   ဆက်သွယ်မရလုိ   လူကုိယ်တုိင် 

သွားေရာက်ဆက်သွယ်မယ်ဆိရုင်   မမိတိစ်ဦးတည်းသာ လာေရာက် 

ဆက်သွယ်သတင်းပိုဖိုလိုအပ်ပါတယ်။

ေမး။ ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သံသယလူနာေတွကို ေရာဂါပိုး ရှိ/မရှိ 

  ဘယ်ေနရာေတွမှာ  စစ်ေဆးေပးေနပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါပုိး   စစ်ေဆးတာကုိ  ဘုတ်ြပင်းမိနယ် 

  ေဆးုံ၊ ြပည်ကီးမ  ိင်တိုက်နယ်ေဆးုံ၊ ကရသူရိတိုက ်

နယ်ေဆးုံ၊  ေတာင်ဒဂုံေဆးုံ၊  ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနှစ်ခု၊ 

ဌာနခွဲှစ်ခုတိုမှာ  လက်ရှိစစ်ေဆးေပးေနပါတယ်။

ေမး။ ။ ပိုးေတွ လူနာေတွအတွက် ေအာက်ဆီဂျင်ရရှိိုင်မ အေြခ 

  အေနနဲ  လိအုပ်ချက်အေပ  ဘယ်လိစုစီ်ေဆာင်ရက်ထား 

ပါသလဲ။

ေြဖ။ ။ ဘုတ်ြပင်းမိနယ်အတွင်းမှာရှိတဲ ့ေဆးုံေလးုံအတွက ်

  ေအာက်ဆီဂျင်အုိး အလုအံေလာက်ရိှပါတယ်။ ေအာက်ဆ ီ

ဂျင်ြပန်လည်ြဖည့်တင်းဖိုအတွက ်     ေတာင်ဒဂုံဆီအုန်းကုမ ဏီက 

တာဝန်ယူြဖည့်သွင်းေပးေနပါတယ်။ ဘုတ်ြပင်းမိေပ မှာရိှတ့ဲ ပရဟိတ 

အသင်းကလည်း   လိုအပ်ရင်အသုံးြပိုင်ဖို   ေအာက်ဆီဂျင်အိုးေတ ွ

ြဖည့သွ်င်းေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးေကာ်မတကီလည်း ေအာက်ဆဂီျင်အိုး 

ရရှိေရးအတွက ်သက်ဆိုင်ရာဌာနေတွကိ ုအချနိ်နဲတစ်ေြပးညီ တင်ြပ 

ေတာင်းခံထားပီးြဖစ်ပါတယ်။

 ေမး။ ။ ပုိးေတွသူဦးေရ၊ ေဆးံုတက်သူဦးေရ၊ ေဆးံုဆင်းသူဦးေရ 

  နဲ   ေသဆုံးသူဦးေရ ဘယ်ေလာက်ရှိပါပီလဲဆရာ။

ေြဖ။ ။ ဒီေနအထိ  ပုိးေတွလူနာ  ၁၈၄  ဦး၊ ေဆးံုဆင်းသူ   ၁၁၂  ဦး၊ 

  ေဆးံုတက်ေနသူ  ၇၂ ဦး၊ ေသဆံုးသူတစ်ဦးရိှပါတယ်။ ေသဆံုး 

သူတစ်ဦးက  မိတ်ေဆးုံကို  လ ဲေြပာင်းကုသေပးခဲ့တဲ့သူြဖစ်ပါတယ်။

 ေမး။ ။ အြခားြဖည့်စွက်ေြပာချင်တာရှိရင ်ေြပာေပးပါ။

ေြဖ။ ။ (၁) “စိတ်ဓာတ်မကျပါနဲ”။   မိမိတစ်ေယာက်တည်း မဟုတ် 

  ပါဘူး။  မိသားစုရှိတယ်။ မိတ်ေဆွရှိတယ်။  ကူညီေနတဲ့ 

အဖဲွအစည်းေတရိှွတယ်။ မိနယ်မှာေကာ်မတရိှီတယ်။ ေဆးုရိှံတယ်။ 

ကုသေပးမယ့ ်သူေတွရှိပါတယ်။ (၂)  “ သတိထားပါ”။  အရာဝတ  

ေတွ  ကိုယ်တိုင်ထိေတွပီးတိုင်း ဆပ်ြပာှင့်ေဆးဖို သတိထားပါ။ 

အြပင်ထွက်တိုင်း ှာေခါင်းစည်းတပ်ဖို၊  မျက်ှာအကာတပ်ဖို သတိ 

ထားပါ။  လူစုလူေဝးေတွကိ ုေရှာင်ဖို သတိထားပါ။ အေရးမကီးဘ ဲ

အြပင်မထွက်ဖို သတိထားပါလိုေြပာချင်ပါတယ်။  (၃) “ကူညီပါ’’။  

အခက်အခေဲတွသကူိ ုစတ်ိအားြဖင့ ် အားေပးကညူပီါ။ ကိယ်ုအားြဖင့ ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ကညူပီါ။ ေငအွားြဖင့ ်ေဖးမကညူေီပးကပါ။  ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကိ ုNew Normal ေနထိင်ု မ ပုစံသံစ်နဲ ရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားေနချန်ိမှာ 

ြပည်သူေတွအေနနဲ    စည်းကမ်းလိုက်နာြခင်းြဖင့ ် ကူညီေပးကပါ။  

(၄) “ ခဲွြခားဆက်ဆံြခင်းမလုပ်ပါနဲ ’’။ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ပုိးေတွသူကုိ 

ကျန်းမာေရးဌာနက  သီးြခားထားရိှပီး ကူးစက်ေရာဂါလမ်း န်ချက် 

များနဲအည ီလိအုပ်တဲ ့ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေတကွိ ုလိအုပ်တဲ ့

အချန်ိမှာ အချန်ိမကီသုေဆာင်ရက်ေပးေနပါတယ်။ ထေိတွသေူတကွိ ု

ေတာ့ Quarantine ထားပီး ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးပါတယ်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကူးစက်မ မရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ေပးေနပါတယ်။ 

Quarantine ထားတ့ဲအိမ်ကုိ ေရှာင်သွားမ့ဲအစား တတ်ုိင်သေလာက် 

ကူညီေပးြခင်း၊  လိုအပ်တာေတွဝယ်ေပးြခင်းြဖင့ ်  ကူညီေပးကပါ။  

ခဲွြခားမဆက်ဆပံါှင့။် အကအူညေီပးသရိှူမှသာ Home Quarantine 

ေနထိုင်သူေတွ အြပင်မထွက်ေတာ့ဘဲ ကိုယ့်ပတ်ဝန်းကျင်အတွက ်

လညး် ကူးစက်ုိင်မ ေလျာ့နညး်မယ့် နညး်လမး်ြဖစ်ပါတယ်။ (၅)   

“ကာကွယ်ေဆးထိုးပါ ’’။  ကာကွယ်ေဆးေကာင့ ်အသက်အ ရာယ်ကိ ု

ကာကွယ်ုိင်တ့ဲအတွက်  ကာကွယ်ေဆးထုိးကပါလုိ  တုိက်တွနး် 

ေြပာကားလိုပါတယ်။

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။   

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇

ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရးလုပ်ငန်း 

ကို  ဦးတည်လူအုပ်စုများသတ်မှတ်၍    ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌ အင်တုိက်အားတုိက် ေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှရာ ေစတနာလပ်ုအားရှင်  (Volunteer) များသည် 

ဦးစားေပးလူအုပ်စုတွင ်   ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရးှင့ ်   အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှသိရ 

သည်။ 

“ေဗာ်လံတီယာေတွဆိုတာ   ဘာမှအကျိး 

အြမတ်ကို ရယူလိုစိတ်၊ ေမ ာ်ကိုးလိုစိတ်မရှိဘဲနဲ  

တကယ့်ကို  ြပည်သူေတွအတွက ် ေပးဆပ်ချင်တဲ့ 

စိတ်နဲ ကိးစားပမ်းစား ေနရာေဒသနယ်ပယ်တုိင်းမှာ 

လပ်ုေဆာင်ေနတာကိ ုေတွရပါတယ်။  ကွာရန်တင်း 

စင်တာမှာြဖစ်ြဖစ်၊ လူနာေတွ ပိုေဆာင်ရာမှာြဖစ ်

ြဖစ်၊ ေသဆုံးတဲ့လူနာေတွကို ပိုေဆာင်တဲ့ကိစ မှာ 

ြဖစ်ြဖစ်၊   ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းမှာြဖစ်ြဖစ ်

ေဗာ်လံတီယာေတွရဲ  အခန်းက  က  အများကီး 

ပါဝင်ပါတယ်။  ေဗာ်လံတီယာေတွက  ဦးစားေပး 

အုပ်စုထဲမှာ ပါဝင်ပါတယ်”ဟု   ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ    န်ကားေရးမှး 

ေဒါက်တာခင်ခင်ကီးက ေြပာကားသည်။

ကုိဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး 

မည့ ်ဦးစားေပးလအူပ်ုစ ု၁၃ အပ်ုစ ုသတ်မှတ်ထား 

ပီး အဓိကဦးတည်အုပ်စုများမှာ  အသက် ၆၅ ှစ် 

အထက်  သက်ကီးရယ်အိုများ၊   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့ ် အြခားဝန်ထမ်းများ၊   ပုဂ လိက 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊    ရဟန်းသံဃာများ၊ 

သီလရှင်များှင့ ်   ဘာသာေရးအဖွဲအစည်းများ၊ 

လူအိုုံများ၊   ဘဏ်လုပ်ငန်းများပါဝင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

“ဒါ့အြပင် ပိုေဆာင်ဆက်သွယ်ေရးကိစ ရပ် 

ေတွမှာ ေဆာင်ရက်ေနတ့ဲသူေတွ အကုန်လံုးပါဝင် 

ပါတယ်။ ဒေီနရာမှာ ပိုေဆာင်ဆက်သွယ်ေရးက  နဲ 

ဆိင်ုတဲ ့ လပ်ုငန်းေတအွကန်ုလုံး  အကျံးဝင်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက ုိင်ငံပုိင်၊ ပုဂ လိကပုိင် စက်ံု၊ အလုပ် 

ုံေတွမှာ လုပ်ေဆာင်ေနတဲ့ပုဂ ိလ်ေတွ ပါဝင်ပါ 

တယ်။  ဟိုတယ်အပါအဝင်  တည်းခိုခန်းေတွမှာ 

တာဝန်ထမ်းေနသေူတ ွပါဝင်ပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခ ု

က အကျ်းေထာင်ေတွ၊ စားေသာက်ဆိုင်ေတွ၊ 

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်ေတ ွစတဲ့ အေသးစားလုပ်ငန်း 

ေတွက ဝန်ထမ်းေတွ ပါဝင်ပါတယ်။ ေလာေလာဆယ် 

ရည်မှန်းထားတဲ့   အုပ်စုေတွြဖစ်ပါတယ်”  ဟု 

ေဒါက်တာခင်ခင်ကီးက ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ယခလုက်ရိှတွင်  တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင ံ

အစိုးရမှ လှဒါန်းထားသည့ ်Sinopharm ကာကွယ် 

ေဆး ှစ်သန်း၊ ြမန်မာိုင်ငံက  ဝယ်ယူထားသည့ ်

Sinovac ကာကွယ်ေဆး ှစ်သန်းအနက် တစ်သန်း 

ေရာက်ရိှေနပြီဖစ်ပီး    ကာကွယ်ေဆးသံုးသန်းကုိ 

လဦူးေရ သုံးသန်းအား  ထိုးံှေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                         ထက်လ ံ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇ 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေနြဖင့် 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး ပစ ည်းများ 

ကို   ေလေကာင်း၊   ဆိပ်ကမ်း၊ 

နယ်စပ်ဂိတ်အသီးသီးမ ှ  ုံးပိတ် 

ရက်ရှည်ကာလအတွင်း   ေနစ် 

ုံးပိတ်ရက်မရှ ိလွယ်ကူေချာေမွ 

စွာ စစ်ေဆးထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများ ေနစ်စစ်ေဆးထတ်ုေပးလျက်ရိှ

ယေနတွင်  ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌     ကုမ ဏ ီ၁၁၂ 

ခုမှ    အိမ်သံုးေအာက်ဆီဂျင်စက် 

၃၈၇၉ ခု၊  Oximeter  ၆၂၇၁၇ ခု၊ 

Oxygen  Regulator  ၁၀၃၆၊  

Disposable  Virus Specimen 

Collection Tube ၇၂၊ Flow Meter 

၂၄၀၀၊ Fxvit Tablet အခု  ၅၀၀၊ 

တစ်ကိုယ်ေရသုံး ကာကွယ်ေရး 

ဝတ်စု ံအစု ံ   ၂၀၀၀၊ Steriliter၂၀၀၊  

Test  Kit   ၉၆၆၀၊    သာမိုမီတာ 

၄၀၀၀၊  Oxygen Mask အခု ၂၀၀၊  

ရန်ကန်ုဆပ်ိကမ်းများမှ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ကုသေဆးှင့ ်

အြခားေဆးမျိးစုံေလးမျိး ၈၁၈၅ 

ဒသမ ၇ ကီလိုဂရမ်၊   နယ်စပ် 

(မူဆယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊ ြမဝတီ၊ 

တာချလိီတ်၊ ေကာ့ေသာငး်)တွင် 

ကုမ ဏီ ၄၆  ခု၊  ှာေခါင်းစည်း  

၈၆၄၄၁ ကီလိုဂရမ်၊   Oxygen 

Liquid   ၁၅၄၀၉  ဒသမ ၃၈ 

ကုဗမီတာ၊  Liquid Oxygen  ၁၉ 

ဒသမ ၅၂ တန်၊   အမ်ိသုံးေအာက်ဆ ီ

ဂျင်စက ်  ၂၄၅၆ ခု၊   PPE  Gown  

၅၀၀၀၊  Oxygen cylinder ၃၄၂၆ 

ခု၊   Flat Mask Machine တစ်စုံ၊  

Regulator  ၃၀၆၁ ခု၊  Oximeter 

၁၀ ခု၊  Humidifying  Bottle   

၃၀၀၀၊  Oxyen Mask  ၃၀၀၀ 

တိုကို          ထုတ်ေပးခဲ့ေကာင်း       

သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ် 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး 

ဦးစားေပးလူအုပ်စုတွင် ေစတနာလုပ်အားရှင်များ ပါဝင်မည်



 ေလာ့. . စ်းစားေလာ့. . သင်ယူေလာ့. . 

အားကုန်ထုတ်၍ အလုပ်လုပ်ကေလာ့

ေဒါက်တာေမာင်ေကျာ်၊ ပါေမာက ချပ်(ငိမ်း)

ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

သဘာဝအရင်းအြမစ်ကိုလည်း   အားကိုး၊    ပတ်ဝန်းကျင်ကိုလည်း 

ထိန်းသိမ်း၊ လုံလဝီရိယလည်းပါ၊  ပညာအေြမာ်အြမင်နဲ ေပါင်းစပ်၊ 

ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို   နည်းပညာနဲတွဲသုံးလိုက်ရင်    ဧကန်မုချ  

ဖွံဖိးတိုးတက်ချမ်းသာလာမယ်။

(ယမန်ေနမှအဆက်)

၁၉၅၃ ခုှစ်မှာ   အေမရိကန်သိပ ံပညာရှင ်

ဂျမ်ိးစ်ဝက်(တ်)ဆန် (James Watson) နဲ   ဗတိသိ  

ပါေမာက  ဖရန်စစ်ခရစ်(က်) (Francis Crick) တို 

ဟာ မျိးိုးဗီဇအေြခခံြဖစ်တဲ ့   ဒီေအာက်ဆီိုင်ဗိ ု

ျကလီးယစ်အက်စစ် (Deoxyribonucleic Acid) 

DNA    ကို  ေတွရှိခဲ့တာဟာ တိုးတက်မ ကီးပဲ။ 

သိပ ံနဲ  နည်းပညာလမ်းေကာင်းေပ က DNA ဟာ 

အနာဂတ်အေြပာင်းအလဲကီးြဖစ်ုိင်တ့ဲ ၂၁   ရာစ ု

ဟာ  မျိးိုးဗဇီေခတ်      ဂျီ န်း (Genome) ေခတ်ပ။ဲ 

ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊  လမူ ေရးနဲ   ဆက်စပ်ယှက် ယ် 

ေနတဲ ့ ပညာေရးဟာလည်း  ဟန်ချက်ညညီ ီြပြပင် 

ေြပာင်းလဲရမှာြဖစ်ပါတယ်။

၁၉၅၇   ခုှစ်   ေအာက်တုိဘာလ   ၄ ရက်မှာ 

ဆိဗုယီက်က စပွတ်နခ် (Sputnik) ဂိဟ်တတုစ်လုံး 

ေကာင်းကင်မှာလ တ်တင်ေတာ့        က န်ေတာ်တုိ 

ကေလးဘဝမှာ အ့ံသပီး ေမာ့ကည့်ခ့ဲတာ အေမာ 

တေကာ တစ်ေမ ာ်တစ်ေခ ပါပဲ။

တက သိုလ်သုေတသီေတွကိ ုေမွးထုတ်

စပွတ်နခ် (Sputnik) ဂိဟ်တကုစိ ဟာ သပိ ံနဲ  

နည်းပညာ၊ စစ်ေရးနဲ စီးပွားေရးအထ ိတာသွားတာ 

ြမင်တ့ဲ အေမရိကန်တုိဟာ ဆုိဗီယက်ပညာေရးကုိ 

ေလလ့ာခဲတ့ယ်လို  ဖတ် ရပါတယ်။ ထိကုာလများ 

က     အေမရိကန်တိုရဲ   လိုအင်တစ်ခုကေတာ့ 

ကာကွယ်ေရး၊   စစ်ေရးအတွက်  ေကာင်းကင်ယမှံာ 

ဆုိဗီယက်တုိက့ဲသုိ ပါဝင်ိင်ုေရး NASA (National 

Aeronautics and Space Administration) ကဲသ့ို 

ြပည်သူအဖဲွအစည်းတစ်ရပ် သေုတသနေတလွပ်ုဖို၊ 

လပ်ုိင်ုဖို အေမရကိန်တက သိလ်ုေတဟွာ ေငအွား 

ေတရွယူပီး တက သိလ်ုသေုတသေီတကွိ ုေမွးထတ်ု 

ခဲ့ပါတယ်။  အေမရိကန်တိုဟာ  ၁၉၆၀  ြပည့်ှစ် 

ေနာက်ပုိင်းမှာ   သူတိုရဲ  တက သုိလ်ေပါင်း ၂၀၀၀ 

ေကျာ်အထိ ဖွင့်လှစ်ပီး  ေကျာင်းသား ၃ ဒသမ ၆ 

သန်းကို သိပ ံနဲ  နည်းပညာနယ်ပယ်မှာ ေဇာက်ချ 

သင်ေပးခဲပ့ါတယ်။ အေမရကိန်တိုဟာ “Education 

for all, Science for all” အတွက်  ၁၉၆၅ ခှုစ်မှာ 

တစ်ုိင်ငံလံုးကုိ အင်တိက်ုအားတိက်ု  ေမာင်းှင်ခဲ ့

ပါတယ်။  ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းမ ရှိေတာ့   လူအား 

ေငွအားေတွပုံေအာပီး သုံးိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

 ြမန်မာဆ့ိရှုယ်လစ်လမ်းစ်ေခတ်မှာ သပိ ံ 

နဲနည်းပညာကိ ု   ဦးစားေပးသင်ကားမယ ်

ဆိတုဲ ့  ေပ လစခီျခဲပ့ါတယ်။     က မ်းကျင်မ  

အမည်စုံ (Skilled based) ရရှိေရးအတွက ်

ေဒသေကာလပ်ိေတ ွဖွင့လှ်စ်ခဲပ့ါတယ်။ သိပ ံ 

ပညာရပ်ေတွမှာထူးခ န်ေရး     လူရည်ခ န် 

စီမံကိန်းလည်း ေပ ေပါက်ခဲ့ပါတယ်။

ယေနအချနိ်အခါမှာ     အေမရိကန်ိုင်ငံက 

တက သုိလ်၊ ေကာလိပ် ေပါင်း ၃၅၀၀ ေကျာ် ရိှပါတယ်။  

လဦူးေရက သန်း ၃ဝဝ  ဆိပုါစို။ က န်ေတာ်တိုိင်ုငကံ 

လဦူးေရ ၅၄ သန်းထားပါ၊ ဒအီချိးအရ က န်ေတာ်တို 

ဟာ တက သုိလ်၊ ေကာလိပ်ေပါင်း  ၄ဝဝ ေကျာ် လုိပါ 

လမိ့မ်ယ်။ အေရအတွက်ကိပု ဲက န်ေတာ်တို လပ်ုရပါ 

ဦးမယ်။ 

သိပ ံပညာတတ်ေြမာက်ေရး အေလးထား

သယဇံာတမရိှတဲ ့စင်ကာပူိင်ုင၊ံ  ထိင်ုဝမ်တိုဟာ 

လွန်ခဲ့တဲ့ ှစ် ၇ဝ-၈ဝ က ဆင်းရဲခဲ့ပါတယ်။  ၁၉၇၄ 

ခှုစ်မှာ  ထိင်ုဝမ်ဟာ  တက သိလ်ုဝင်ခွင့က်ိ ုြပင်းြပင်း 

ထန်ထန် တင်းကျပ်ခ့ဲပါတယ်။ စာတတ်ေြမာက်ေရး 

ထက် တစ်ဆင့တ်က်ပီး သပိ ံပညာတတ်ေြမာက်ေရး 

ကို   အေလးထားေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။ စက်ုံေတွ 

ကီးထွားလာခဲ့ပါတယ်။    စင်ကာပူကေတာ ့ ပထဝီ 

အေနအထား  အချက်အချာကျပုံကိ ု သိတဲ့အတွက် 

မြဖစ်စေလာက်ေသာ သယဇံာတကိ ုအားမကိုးေတာ ့

ဘဲ စီးပွားြဖစ်မယ့ ်ပညာ၊  စီမံခန်ခွဲမ ပညာေတွကို 

ထိထိေရာက်ေရာက ်    ကပ်ကပ်မတ်မတ်သင်ေပး 

တာေကာင့ ်        အဂ  လန်ထက်        ပိုပီးချမ်းသာသွား 

ပါတယ်။

ယေန  တိုးတက်ပီ၊ ချမ်းသာပီဆိုတဲ့ ိုင်ငံေတ ွ

ဟာ ဒလီိပု ဲအမတဲိုးတက်ချမ်းသာမ ဲချမ်းသာေနက 

မှာလား။ ဆင်းရဲတဲ့ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံေတွဟာလည်း 

အမဲပဲ   ဒုက ပင်လယ်ေဝေနဦးမှာလား။  ဒီလိုအမဲ 

မဟုတ်ကပါဘူး။ လူတုိင်း၊ ုိင်ငံတုိင်းမှာ ဆင်းရဲသည် 

ြဖစ်ေစ၊  ချမ်းသာသည်ြဖစ်ေစ၊  ငယ်သည်ြဖစ်ေစ၊ 

ကီးသည်ြဖစ်ေစ စန်ိေခ မ ေတရိှွသလိ ုအခွင့အ်လမ်း 

ေတွလည်း   ရှိတယ်ဆိုတာ သိဖို၊   ဖို၊  စ်းစားဖို၊ 

သင်ယဖူိုက အဓကိကျေကာင်း အာဖရကိေကျးလက် 

ပုံြပင်ေလးက      ကမ ာကို       ဒီလိုေြပာကားလိုက ်

ပါတယ်။

“နံနက်အချနိ်ေရာက်တိုင်း သမင်၊ ဒရယ်၊ ေချ 

(ဂျ)ီငယ်ေလးေတကွ အပ်ိရာကထ၊ စ်းစားက 

ပါတယ်။    တိုတစ်ေတွ    အသက်ရှင်ဖိုဆိုရင ်

အလွန်လျင်ြမန်တဲ့ ကျား၊  ကျားသစ်၊    ြခေ  သ့  

ေတွထက ် ပို၍ြမန်ေအာင်  ေြပးိုင်မှြဖစ်မယ်။ 

အာဖရကိလွင်ြပင်နဲ ေတာင်ကန်ုးေပ က သားရ ဲ

တရိစ ာန်သတ ဝါကီးေတကွလည်း စ်းစားြပန် 

တယ်။  တိုတစ်ေတွ  အစာြပတ်လိုမြဖစ်ဘူး။ 

အေြပးေှးတဲ့ သတ ဝါေလးေတွထက် ြမန်ြမန် 

ေြပး  သားေကာင်ဖမ်းုိင်မှ  ငတ်မွတ်ေခါင်းပါး 

ြခင်းမ ှကင်းေဝးမယ်တဲ့။”

ဒပီုြံပင်ေလးကေြပာတဲစ့ကားကိ ုိင်ုငံကီးငယ် 

မဟူ    ေရှေရးအတွက ်မှတ်ယူကျင့်သုံးကတာကိ ု

ေတွရပါတယ်။    ကီးငယ်မဟ ူ   သတ ဝါေတွဟာ 

ေတာကီးေတာင်ကီးထဲမှာ   ရပ်တည်ုိင်ဖုိ   သင်ယူ 

ကရတာချည်းပဲ။ 

 ြမန်မာိုင်ငံရဲ    ပန်းတိုင်ကေတာ့    ၂၀၃၀ 

ြပည့်ှစ်မှာ ဝင်ေငွအလယ်အလတ်ြမင့်တဲ့ 

ုိင်ငံြဖစ်ဖုိ တစ်ုိင်ငံလံုးက  ေဆာင်ရက်က 

ရေပမည်။ ြမန်မာိုင်ငံရဲ လူဦးေရဟာ ၅၄  

သန်း သုည ဒသမ ၈၉ ရာခုိင် န်းနဲ     ှစ်စ် 

တိုးတက်ေနပါတယ်။  လပ်ုသားအင်အားစနုဲ    

၅၂  ရာခိင်ု န်းေသာ     လယ်ယာလပ်ုသားက   

တိုင်းြပည်ရဲ     ဂျဒီီပီ    ၃၆   ရာခိုင် န်းကို 

ထုတ်ေပးေနပါတယ်။    သယံဇာတမျိးစံုကုိ 

ထုခွဲေရာင်းချရတဲ့အေပ       ိုင်ငံရဲဖွံဖိး 

တိုးတက်မ ဟာ ဒေီနထ ိ မတူည်ေနဆ ဲြဖစ်ပါ 

တယ်၊၊ 

 ြမန်မာ့လယ်သမားအင်အားကိ ု     ေခတ်မီ 

အင်အားစုြဖစ်ဖို   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး 

ေတွမှာ လက်ရှိဖွင့်လှစ်ထားတဲ ့တက သိုလ် 

ေတွမှာ  ဆန်စပါးစိုက်ပျိး၊    ငါးေမွးြမေရး 

မဟာဌာနကီးေတွအြဖစ် ေြပာင်းလဲသင့်က 

ေြပာင်းလရဲမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေရေြမသဘာဝ 

ရဲ တကယ့ေ်တာင်းဆိမု ကိ ုအဒဲတီက သိလ်ု 

ေတွက  ြဖည့်ဆည်းေပးြခင်းဟာ  ကိုယ့် 

ေဒသလုိအပ်တ့ဲ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် 

ဘွဲရေတွ  အိုးမခွာ   အိမ်မခွာရဘဲ  ကိုယ့် 

တက သိုလ်၊  ကိုယ့်ေဒသကိ ု  ချစ်ြမတ်ိုး 

သေူတ ွေခတ်မလီယ်သမားသေူဌးကီးေတ ွ    

ေပ ထွန်းလာမှာြဖစ်ပါတယ်။      ထိုင်းနဲ      

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတိုရဲ      ဆန်တင်ပိုမ ကို 

ြပန်လည်ယှ်ပိင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။  

ြပည့်စုံိုင်သမ ြပည့်စုံေအာင ်ဖန်တီး

ြမန်မာိင်ုငတံက သိလ်ုများရဲ   ပညာေရးဟာ 

အေရးပါပညာရှင်ေတရွဲ       တာဝန်ေတဟွာလည်း 

၂၁ ရာစုမှာ   ပို၍ကျယ်ဝန်းနက်  င်းလာပါတယ်။ 

တက သိလ်ုေတဟွာ သတူည်ရိှရာေဒသရဲ က ယ်ဝမ  

အသီးသီးကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားကပါတယ်။ တက သိလ်ု 

ေတကွ သတူည်ရိှရာေဒသ လူအဖဲွအစည်းအတွက် 

ပညာတတ်ေြမာက်မ ၊  က မ်းကျင်မ နဲ   ဖန်တီးိင်ုမ  

ေတမှွာ ြမင့မ်ားိင်ုသမ ြမင့မ်ားေအာင် ေတာင်းဆိမု  

ေတကွိ ုြပည့စ်ုံိင်ုသမ ြပည့စ်ုေံအာင်  ဖန်တီးေပးရ 

မှာြဖစ်ပါတယ်။

ဥပမာတစ်ခုအေနနဲ     တင်ြပရရင ်   ကချင် 

ြပည်နယ်ဟာ ြမန်မာိင်ုငေံြမာက်ဖျား ဆီးှင်းေတ ွ

ဖုံးအုပ်တဲ့ ေတာင်တန်းကီးနဲ  စိမ်းလန်းစိုြပည်တဲ ့

သစ်ေတာကီးက  စီးဆင်းတဲ့ေရဟာ အေကာင်း 

ဆုံးပဲ။      ကမ ာက      ကိက်ှစ်သက်ေလာက်တဲ ့  

(Mineral water)   သဘာဝဓာတ်ေတွ   ပါဝင်တဲ့ 

ေရြဖစ်ပါတယ်။ ေရသန်စက်ု ံ   မလိေုလာက်ေအာင်  

ေကာင်းတဲ့ေရြဖစ်ပါတယ်။  စာမျက်ှာ ၂၁ သို 



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ

ေရသန်ကို   ြမစ်ကီးနား အထက်မှာထုတ်၊          

တတ်ုယနူန်ဘက်ကိပုို၊ ဧရာဝတြီမစ်ေကာအတိင်ုး   

ုိင်ငံအလယ်ပုိင်းသုိ    ပုိေဆာင်ရင် စီးပွားြဖစ်ပပီ။ဲ   

သစ်သီးဝလံေတွဟာလည်း လတ်ဆတ်၊    ပွင့်တဲ့ 

ပန်းမန်ေတကွလည်း  အမျိးစုတံဲအ့ြပင် သစ်ခွေတ ွ

ကလည်း     ထူးြခားတဲ့ဂုဏ်အင်ေတ ွ  ရှိပါတယ်။ 

စီးပွားြဖစ်မယ့လ်ပ်ုငန်းေတရွဲ    လိအုပ်ချက်ြဖစ်တဲ ့   

သုေတသနေတွကို      ြမစ်ကီးနားတက သိုလ်က          

ြဖည့်ဆည်းေပးရလိမ့်မယ်။

 ကချင်ြပည်နယ်ရဲ က ယ်ဝမ ကိ ုနက်နက်နနဲ ဲ

နားလည်ပီး လထူကုိ ုလ ဲေြပာင်းေပးိင်ုရင်        

ြမစ်ကီးနားတက သိလ်ုဟာ ကချင်ြပည်နယ်          

လူအဖဲွအစည်းရဲ   အရင်းအြမစ်ပဲ။    ဒီလူ  

အဖွဲအစည်းဟာလည်း           ြမစ်ကီးနား 

တက သိုလ်ရဲ         အရင်းအြမစ်ြဖစ်ပီမို           

တက သိုလ်နဲ         လူအဖွဲအစည်းဟာ      

တစ်သားတည်းြဖစ်လာမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေကာင်းပါပီ…သင့်အား တစ်စံုတစ်ေယာက် 

ေသာသူက ိုင်ငံတကာသို  ပန်းတင်ပိုေရာင်းချဖို 

ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံအား ေရးေပးပါဆုိရင် ေရေြမ ရာသီ 

ဥတ ု ေကာင်းမွန်တဲ့ိင်ုင၊ံ  လပ်ုအားခသက်သာတဲ ့

ိင်ုင၊ံ ပေူွးတဲ့ိင်ုငကံိ ုေရးချယ်ေကာင်း ေရးချယ်ပါ 

လိမ့်မယ်။   တကယ်ေတာ့    အဲဒီလိုမဟုတ်ေတာ့ 

ပါဘူး။ ဥေရာပတစ်ခွင်နဲ   ကမ ာကိ ု   ပန်းတင်ပုိတ့ဲ 

ိင်ုငဟံာ ေဟာ်လန်ြဖစ်ေနပါတယ်။ ေဟာ်လန်ဟာ 

ပန်းစိုက်က မ်းကျင်ပါတယ်။ 

စီမံခန်ခွဲမ  စွမ်းရည်ြမင့်မား

 ေဟာ်လန်ဟာ  ိုင်ငံငယ်ငယ်ေလး ဆီးှင်း 

ေတရိှွတဲ ့ိင်ုငြံဖစ်ေနပါတယ်။ ဒါကိ ု ပန်းမျိးစုေံတ ွ

က မှစ်သက်ကေတာ ့     ဖန်လုံအိမ်အာနိသင်ရှိ 

ေအာင်ဖန်တီးပီး ပန်းေတွစိုက်ပါတယ်။ ပါေမာက  

ေတကွလည်း   ပန်းေတလှွေအာင်၊ ကာရှည်ခေံအာင်   

သုေတသနေတွလုပ်၊         သူိုင်ငံရဲလိုအပ်ချက်ကိ ု

ပါေမာက ေတွက  ြဖည့်ဆည်း၊    ြပည်သူနဲ   အစိုးရ 

ကလည်း   အဲဒီပါေမာက ေတွကို   ဂုဏ်ြပပါတယ်။ 

ေဟာ်လန်ရဲ  ထူးြခားချက်တစ်ခုကေတာ ့ စမီခံန် ခဲွမ  

စွမ်းရည် ြမင့မ်ားြခင်းပ။ဲ  ရီှဖိလ်ုေလဆပ်ိ  (Schiphol 

airport)  ရဲဝန်ေဆာင်မ ၊  စီမံခန်ခွဲမ ဟာ ဥေရာပမှာ 

အြမင့်မားဆုံးပဲ။         ဝန်ေဆာင်မ စီးပွားေရးဟာ 

ဘက်ေပါင်းစုံေတာ်မှ၊       လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်

ဖံွဖိးမ စွမ်းရည်ြမင့်မားမှ         အရာရာေအာင်ြမင်တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

 က န်ေတာ်တိုိင်ုငဟံာ  ိင်ုငံကီး  ှစ်ိင်ုငံကား 

မှာရိှလုိ  အချက်အချာလည်းကျ၊  သယံဇာတ 

လည်းက ယ်ဝဆိုပီး      ငိမ်ေနုံနဲ      ဘာမှ 

ဖန်ရည်၊      စတ်ိေကာင်းေစတနာေကာင်းနဲ  

စွမ်းေဆာင်ရည်၊ တရားမ တမ နဲ  ကုိယ်ချင်း 

စာတရားေတွကုိလည်း   တုိးတက်ပွားများ 

ေအာင်        ေဆာင်က်းေပးြခင်းအားြဖင့ ်

ေအးချမ်းသာယာတဲ ့             လူမ ဘဝကို 

တည်ေဆာက်ိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်၊၊ 

 သဘာဝအရင်းအြမစ်ကိုလည်း အားကိုး၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုလည်း  ထိန်းသိမ်း၊  လုံလ 

ဝီရိယလည်းပါ၊    ပညာအေြမာ်အြမင်နဲ  

ေပါင်းစပ်၊         ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို 

နည်းပညာနဲ     တဲွသံုးလုိက်ရင်     ဧကန်မခုျ  

ဖံွဖိးတိးုတက်ချမ်းသာလာမယ်လို     ဆိခုျင် 

ပါေကာင်း           ေမတ ာြဖင့ေ်ရးသားတင်ြပ 

အပ်ပါတယ်။

အို   ြမန်မာတို  . . .    ေလာ့  . . .  စ်းစား 

ကေလာ ့. . . သင်ယူကေလာ ့. . . အားကန်ုထတ်ု၍ 

အလုပ်လုပ်ကေလာ ့. . .။        ။

ြဖစ်မလာပါဘူး။ သယံဇာတမျိးစံုကုိ   တန်ဖုိး 

ြမင့်ထုတ်ေပးြခင်း၊    လူသားအရင်းအြမစ်ရဲ  

အရည်အေသွး၊   အရည်အချင်း၊    ကံရည် 

အာဆီယံ၏ (၂၁)ကိမ်ေြမာက ်ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းတိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

အဆင့်ြမင့်အရာရိှကီးများ အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများ ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၂၇

အာဆီယံ၏ ိုင်ငံေရးှင့ ် လုံ ခံေရးအသိုက်အဝန်း  

(APSC) မ  ိင်မှ (၂၁)ကိမ်ေြမာက် ုိင်ငံြဖတ်ေကျာ် 

မ ခင်းတိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီး 

များ အစည်းအေဝး (21st ASEAN Senior Officials  

Meeting on Transnational Crime - 21st SOMTC)  

ကို     ဘူိုင်းဒါူဆလမ်ိုင်ငံက   အိမ်ရှင်အြဖစ ်

ဦးေဆာင်၍ ယေနတွင် ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်ြဖင့်  ကျင်းပ 

သည်။ 

တက်ေရာက်

အဆုိပါအစည်းအေဝးသုိ အာဆယီ ံ ၁၀  ိင်ုငမှံ  

အတွင်းဝန်/ န်ကားေရးမှးချပ်    အဆင့်များ 

ဦးေဆာင်သည့်    SOMTC   ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်

ကိုယ်စားလှယ်များ၊     အာဆီယံဒုတိယအေထွေထွ   

အတွင်းေရးမှးချပ်ှင့်အဖွဲတို   တက်ေရာက်ခဲ့က 

သည်။ ြမန်မာိုင်ငံမ ှSOMTC ေခါင်းေဆာင်၊  ြမန်မာ 

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ဒုတိယရဲချပ်(၁) ရဲဗုိလ်ချပ်ေအာင်ေအာင် 

ဦးေဆာင်၍ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ အဆင့်ြမင့်အရာရိှကီး  

များက ေနြပည်ေတာ်ရိှ Horizon Lake View Hotel ၊ 

Inn Gyin Villa  ရှိ  အစည်းအေဝးခန်းမမ ှ   ပါဝင် 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါ  21st  SOMTC  စုံညီအစည်းအေဝး၌ 

ဘူိုင်းဒါူဆလမ်ိုင်ငံ၊  ဝန်ကီးချပ်ုံး၊ အမဲတမ်း  

အတွင်းဝန် H.E. Haji Sufian bin Haji Sabtu က 

သဘာပတိအြဖစ ်ေဆာင်ရက်၍ အဖွင့်အမှာစကား  

ေြပာကားသည်။ အစည်းအေဝးတွင် အာဆယီ ံ(၁၀) 

ိင်ုငမှံ SOMTC ေခါင်းေဆာင်များက ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ် 

မ ခင်းများတိက်ုဖျက်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ိင်ုငအံလိက်ု  

ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ ေဒသအဆင့်၊  ိုင်ငံတကာအဆင့်  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ကိ ုအြမင်ချင်းဖလှယ် ေဆွးေွး 

ကသည်။ 

ထိုေနာက်    လက်နက်ေမှာင်ခိ ု  သယ်ေဆာင် 

ေရာင်းဝယ်မ ၊ အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး၊ လူကုန် 

ကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရး၊ ဆိက်ုဘာမ ခင်း  တိက်ုဖျက် 

ေရး၊    ေတာိုင်းတိရစ ာန်ှင့်သစ်များ  တရားမဝင ်

သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ များ  တုိက်ဖျက်ေရးတုိှင့် 

စပ်လျ်း၍ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ် ေဆာင်ရက်ခဲ့သည့ ်

ရလဒ်များှင့ ်  အစရီင်ခစံာများကိ ု ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ 

ဦးေဆာင်ိုင်ငံများအလိုက ်      ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ကသည်။ 

ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ဆက်လက်၍ လက်နက်ေမှာင်ခိမု ၊ အကမ်းဖက် 

မ ၊ လေူမှာင်ခိမု ၊ ေငေွကးခဝါချမ ၊ ပင်လယ်ေရေကာင်း  

ဓားြပမ များ၊ လကူန်ုကူးမ များ၊ ိင်ုငတံကာစီးပွားေရး 

မ ခင်းှင့်  ဆိုက်ဘာမ ခင်းများ၊ တရားမဝင်မူးယစ ်

ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်မ ှင့်     တရားမဝင်သစ်ှင့ ်

ေတာိုင်းတိရစ ာန်       ခိုးထုတ်သယ်ယူမ များှင့် 

ပတ်သက်၍ ၂၀၁၆-၂၀၂၅ အာဆယီံိင်ုင ံြဖတ်ေကျာ် 

မ ခင်းတိုက်ဖျက်ေရး  လုပ်ငန်းစီမံချက ် မူေဘာင်မှ 

၂၀၁၉-၂၀၂၁ SOMTC ၏ လုပ်ငန်းစ်များ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မ တိုကိ ုအေသးစတ်ိြပန်လည် 

သုံးသပ်ေဆွးေွးကသည်။ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်  

အကမ်းဖက်မ ၊   လူကုန်ကူးမ ၊   ေငွေကးခဝါချမ ှင့်  

မူးယစ်ေဆးဝါး   တိုက်ဖျက်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍  

ေဆာင်ရက်မ များ၊  အာဆီယ ံ အပါအဝင်ေဒသတွင်း  

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ တိုကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။ 

ေဆွးေွးတင်ြပ

ထိုေနာက် ၂၀၁၆-၂၀၂၅ အာဆီယံ ုိင်ငံြဖတ်ေကျာ် 

မ ခင်းတိုက်ဖျက်ေရးမူေဘာင်၏  SOMTC  လုပ်ငန်း 

အစီအမံ     ၂၀၂၂-၂၀၂၄   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ရန်လျာထားမ ကို       ဘူိုင်းိုင်ငံက 

ဦးေဆာင်၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။  ဆက်လက်၍  

ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းတိုက်ဖျက်ေရးတွင ် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ SOMTC ှင့ ် ေဆွးေွးဖက် 

ိုင်ငံများြဖစ်သည့ ်  တုတ်၊   ဂျပန်၊    ကိုရီးယား၊ 

ဩစေတးလျ၊   ကေနဒါ၊   ဥေရာပသမဂ ၊  အိ ိယ၊ 

နယူးဇီလန်၊    ုရှားှင့ ်   အေမရိကန်ိုင်ငံတိုှင့် 

ညိ  င်းေဆွးေွးမည့ ်အစည်းအေဝးအစအီစ်များှင့ ်

ပတ်သက်၍ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ ကိ ု

သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများက   ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပ 

ကသည်။

အဆိုပါ   ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံများှင့ ်  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်မည့ ်ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများကိ ု၂၀၂၁  

ခုှစ် ဇူလိုင် ၂၈ ရက်ှင့် ၂၉ ရက်များတွင ်အာဆီယံ 

၁၀ ိင်ုငမှံ SOMTC ေခါင်းေဆာင်ကိယ်ုစားလှယ်များ 

ှင့် ဆက်လက်ကျင်းပသွားရန ် သေဘာတူညီခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကမ ာ့အပူချနိ် ေလ ာ့ချဖို အိုဇုန်းလ ာကာကွယ်မ နဲအတူ ဆက်လက် ေဆာင်ရက်စို



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

အနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ နာသုံးနာ လက်ကိုင်ထား၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေပ 
မိဘသဖွယ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် သင်ကားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ အား အသိအမှတ်ြပ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံ၌ ဆရာ၊ ဆရာမများအေပ  ိုေသေလးစားမ ြပရသည့ ်

အနေ ာအန ဂိဏ်ုးဝင်အြဖစ် ေရှးယခင်ကတည်းကပင် ယ်ေကျးမ  

တစ်ရပ်သဖွယ ်  သတ်မှတ်ထားပီး      အြခားမည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ ှ

မေတွရှိိုင်ေသာ   အေလးအနက်ြပမ ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အနေ ာအန ဂုိဏ်းဝင်  ဆရာ၊ ဆရာမများသည်လည်း  ေစတနာကုိ 

အရင်းခံပီး ဝါသနာှင့အ်တ ူအနစ်နာခကံာ တပည့မ်ျားအေပ  ရင်ဝယ် 

သားသဖွယ်သေဘာထား၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား 

ဂုဏ်သိက ာြပည့်ဝစွာြဖင့ ်  အတတ်ပညာ  သင်ကားပိုချုံသာမက 

“အတတ်လည်းသင်၊ ပ့ဲြပင်ဆံုးမ၊ သပိ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့ရ်ာ 

အပ်ပို” ဟေူသာ ဆရာကျင့ဝ်တ်ငါးသွယ်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန 

သူများ ြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ရပ်နားထားရသည့ ်

ေကျာင်းများကိ ု လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ပညာ 

သင်ှစ်အတွက်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့်၊    အလယ်တန်းအဆင့်ှင့်   မူလတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းများအား ဇွန် ၁ ရက်ေနမှစ၍   ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ တစ်ပိင် 

တည်း  ေအးချမ်းတည်ငိမ်စွာ  စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ရန ်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်

ကာလှင့်  လက်ရှိသင်ကားေနသည့်ကာလတွင်   မိမိတစ်ပါတီ 

ေကာင်းစားေရးကိုသာ  ေရှး ၍    ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၊ 

ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက ်NLD ပါတီဝင်များှင့်   ၎င်းတိုကို  ေထာက်ခံ 

သူများ၊  NUG ၊ CRPH ှင့်  PDF  စသည့်အဖွဲများသည ် ပညာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင်  ပါဝင်လာေစရန်  Social 

Punishment ြပလပ်ုြခင်း၊   လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုြခင်း 

များအြပင်   ကေလးငယ်များပညာသင်ကားေရးကိ ု   အခက်အခြဲဖစ် 

ေစရန်ရည်ရယ်၍   စာသင်ေကျာင်းများကို    မိုင်းများ၊   လက်လုပ်ဗုံး 

များြဖင့် ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးြခင်း၊  မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများအြပင်  ဆရာ၊ 

ဆရာမများကိ ု  စာေပသင်ကားမ မြပိုင်ေစရန် ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ြခင်းများ      လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေသာေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများသာမက   အချိအသက်ေသဆုံးသည်အထ ိ

စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး    ေသဆုံး 

ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှသူများအတွက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့်  မိသားစုများှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

မေကာင်းမ ၊  မတရားမ တိုကို  ြပလုပ်ရမည့်အေပ   ရှက်ြခင်း၊ 

ေကာက်ြခင်းဟူေသာ ဟီရိ၊  ဩတ ပ တရားတိုအေပ ၌   သာမန်လူ 

တုိထက်   ပုိမုိသိရိှေစာင့်ထိန်းတတ်သည့် ဆရာ၊  ဆရာမတုိအေနြဖင့် 

ထုိက့ဲသုိေသာ အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများ၊ ေှာင့်ယှက်မ မျိးစုံ

တိုကားမ ှအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်ဆရာဟူသည့ ်မွန်ြမတ်လှသည့် 

ဂုဏ်ပုဒ်ှင့်အည ီ ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည့်စိတ်ထားများြဖင့်  ိုင်ငံ ့

အတွက် ပညာတတ် လူငယ်၊ လူရယ်များ ေပ ထွန်းလာေစေရး  ေရှး ၍ 

သင်ကားေရးတာဝန်များကိ ု မလစ်ဟင်းရေအာင် အားကိးမာန်တက် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည်ကုိေတွရိှရသြဖင့်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနက 

ေသာ  ဆရာ၊  ဆရာမများကုိ     ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့် လ  က်လှဲစွာ  ချးီကျးဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

ိင်ုငံအ့နာဂတ်   ရင်ေသွးငယ်များ၏    စာေပပညာတတ်ေြမာက်ေရး၊ 

ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  အခက်အခမဲျိးစုံကားမှ  သင်ကားေရး 

တာဝန်များကိ ုကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်  အထူး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  မိဘြပည်သူများ 

အေနြဖင့်လည်း     ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊   ကေလးငယ်များ 

ေအးချမ်းစွာ    ပညာသင်ကားိုင်ေရးတိုအတွက ်   လုံ ခံေရးအသိ၊ 

လုံ ခံေရးသတိထားကာ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားကရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ြမဝတီ   ဇူလိုင်   ၂၇

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ်ေအာက်ဆီဂျင်အပါအဝင် ကိုဗစ်

အေထာက်ကူြပေဆးှင့်ပစ ည်းများ တင်သွင်းမ ကို  ြမဝတီနယ်စပ်မ ှ

တစ်ဆင့် တင်သွင်းခွင့်ြပေပးလျက်ရှိရာ ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီး 

ှင့် သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးံုကီးသုိ   ပုိေဆာင်မည့်  ေအာက်ဆီဂျင် 

အရည်များ သယ်ေဆာင်လာသည့်  ေမာ်ေတာ်ယာ် ှစ်စီးတိုသည ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ ေဆးဝါးှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ ြပည်ပမှ အဆက်မြပတ် တင်သွင်းခွင့်ြပလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၂၇

ိုင်ငံေတာ်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အေရးတကီး 

လိုအပ်လျက်ရှိသည့ ်        ေအာက်ဆီဂျင်အရည်၊ 

ေအာက်ဆဂီျင်ဓာတ်ေငွ၊ အမ်ိသုံးေအာက်ဆဂီျင်စက်၊ 

ေဆးဝါးှင့်   ဆက်စပ်ပစ ည်းများ   အများြပည်သ ူ

ုံးပိတ်ရက်များတွင ် ြပတ်လပ်မ မရှိေစရန်  ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၊ ပင်လယ်ေရေကာင်း

ဆိပ်ကမ်းများှင့် နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများ 

ြဖစ်သည့ ်တတ်ုိင်ုငဘံက်မှ  မဆူယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊ 

ကန်ပိက်ုတီး၊ လွယ်ဂျယ်ှင့ ်ထိင်ုးိင်ုငဘံက်မှ ြမဝတ၊ီ 

တာချလီိတ်၊ ေကာ့ေသာင်း၊ ေမာေတာင်၊ ထီးခီးတိုမ ှ

အဆက်မြပတ် တင်သွင်းခွင့ြ်ပလျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။

ဦးစားေပးတင်သွင်းခွင့်ြပ

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

ဆိင်ုရာေဆးဝါးှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုဦးစားေပး 

တင်သွင်းခွင့ြ်ပေပးလျက်ရိှရာ အများြပည်သ ူအလပ်ု 

ပိတ်ရက်ရှည်အြဖစ် ဇူလုိင် ၂၆ ရက်မှ ဩဂုတ် ၁ ရက် 

အထိ ကာလအတွင်း၌လည်း အဆင်ေြပေချာေမွစွာ  

တင်သွင်းိုင်ေရးအတွက ်  သက်ဆိုင်ရာဌာနများမ ှ

ထုတ်ြပန်ထားသည် ့   အသိေပးေကညာချက်များ၊ 

တာဝန်ရှိသူများ  ညိ  င်းထားသည့ ်  SOP များှင့် 

အညီ  လွယ်ကူြမန်ဆန်ိုင်ေရးအတွက ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည့်အြပင် ပုိကုန်သွင်းကုန် 

လိုင်စင်ေလ ာက်ထားမ များကို ကုန်သွယ်ေရးဦးစီး 

ဌာန (ုံးချပ်) ပိုကုန်သွင်းကုန်လုပ်ငန်းဌာနခွဲှင့် 

ပုိကုန်သွင်းကုန်ံုး (ရန်ကန်ု)တိုမှ  အွန်လိင်ုးစနစ်ြဖင့် 

ပုံမှန်အတိုင်း ခွင့်ြပေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ယေနတွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ 

မှ အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက် ၃၈၇၉ ခု၊ Test Kit 

၉၆၆၀ တိုအပါအဝင်    မဆူယ်၊  ြမဝတ၊ီ  ချင်းေရ ေဟာ်၊ 

ေကာေ့သာင်း၊ တာချလီတ်ိ ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းများမှ 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည ် (Bowser)  ယာ်သုံးစီးြဖင့ ်

၅၈ တန်၊ ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်(အိုးြဖင်)့ ၃၅ တန်၊ 

အမ်ိသုံးေအာက်ဆဂီျင်စက် ၆၂၉၅ ခ၊ု Test Kit ၉၆၆၀၊ 

ှာေခါင်းစည်း (Mask) ၈၂ တန်၊  PPE ဝတ်စုံ ၇၀၀၀ 

တင်သွင်းိုင်ခဲ့သည်။   အထက်ပါပစ ည်းများအား 

ကုမ ဏီ ၃၃ ခုမှ ယာ်စီးေရ ၄၉ စီးြဖင့ ်တင်သွင်း 

လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  စတင်ြမင့်တက်လာသည့ ် 

ဇူလိုင် ၁၂ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထိ ယာ်စီးေရ ၅၁၃ စီး 

ြဖင့ ် ေအာက်ဆဂီျင်အရည် (Bowser) ယာ်ြဖင့ ်၆၁၁ 

တန်၊ ေအာက်ဆီဂျင်အရည်(အိုးြဖင့်) ၄၆၅ တန်၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်ဓာတ်ေငွ  (အိုးြဖင့်)    ၁၀၅ တန်၊ 

အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက ်   ၄၁၃၈၂ ခု၊ Test Kit 

၂၆၀၅၂၈ ခ၊ု ှာေခါင်းစည်း ၇၇၆ တန်၊ Oxygen Plant 

ေလး ခု၊ Oxygen Generator ကိုးခု တင်သွင်းခွင့်ြပ 

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ် 

ကုသေရးပစ ည်းများ  တင်သွင်းရာတွင ်   လွယ်ကူ 

ြမန်ဆန်ေစေရးအတွက်  သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှသလိ ုအကအူညလီိအုပ် 

ပါကလည်း သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများထံ တုိက်ုိက် 

ဆက်သွယ်ုိင်ေရးအတွက် ဌာနများအလုိက် ဆက်သွယ် 

ေမးြမန်းုိင်သည့် တာဝန်ခံ (Contact Person) များ 

ှင့် အသေိပးေကညာချက်များကိလုည်း ဝန်ကီးဌာန 

Website ြဖစ်သည့် Commerce.gov.mm တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။                            သတင်းစ်

ချင်းေရ ေဟာ်နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းမှတစ်ဆင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

ဆိုင်ရာ ေဆးဝါးှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့်ယာ်ကိ ုေတွရစ်။

ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးှင့် သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးုံကီးသို ပိုေဆာင်မည့် 

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်များ သယ်ေဆာင်လာသည့် ယာ်ှစ်စီး ြမဝတီနယ်စပ်မှ ထွက်ခွာ

ယေန  ြမဝတီကုန်သွယ်ေရးဇုန်မ ှထွက်ခွာသွားေကာင်း သိရသည်။ 

သဃ  န်းက န်းြပည်သူေဆးံုကီးသုိ ပုိေဆာင်မည့် ေအာက်ဆဂီျင် 

အရည် တန် ၂၀ သယ်ေဆာင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီးသည် 

မွန်းလဲွ ၁၂ နာရ ီမနိစ် ၅၀ ကလည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီးသို 

ပိုေဆာင်မည့ ်ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်၁၉ ဒသမ ၅၂ တန် သယ်ေဆာင် 

လာသည့် ေမာ်ေတာ်ယာ် တစ်စီးသည် မွန်းလွဲ ၂ နာရီ မိနစ် ၅၀ က 

လည်းေကာင်း စစုေုပါင်း ယာ်ှစ်စီးတုိသည် ြမဝတကီန်ုသွယ်ေရးဇန်ုမှ 

ယေန  ထွက်ခွာသွားေကာင်း သိရသည်။

လွယ်ကူလျင်ြမန်ေစေရး

ထိသုို ြပည်သမူျားအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 

ကုသေရးတွင်  အဓိကလိုအပ်လျက်ရှိသည့်  ေအာက်ဆီဂျင်အရည ်

တင်သွင်းလာမ များအား ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ြမဝတီကုန်သွယ်ေရး 

ဇုန်မှ ြပည်သူများလက်ဝယ် အြမန်ေရာက်ရှိေစေရးအတွက် အချနိ် 

ကန် ကာမ မရှိ   လွယ်ကူလျင်ြမန်ေစေရး  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအြပင်  ှာေခါင်းစည်းများ၊  ေအာက်ဆီဂျင်စလင်ဒါအိုးများ၊ 

အိမ်သုံးေအာက်ဆီဂျင်စက်များကိုလည်း  လျင်ြမန်စွာ တင်သွင်းခွင့်ြပ 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                             ထိန်လင်းေအာင်



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ှင့ ်ဓာတ်ေငွများ တင်ေဆာင်လာသည့်ယာ်များ 
နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမှတစ်ဆင့ ်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ပုံရိပ်များ

 ေအာက်ဆီဂျင်အရည်ှင့ ်ဓာတ်ေငွများကိ ုနယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများြဖစ်သည့ ်တုတ်ိုင်ငံဘက်မျက်ှာစာမ ှမူဆယ်၊ ချင်းေရ ေဟာ်၊ ကန်ပိုက်တီး၊ လွယ်ဂျယ်ှင့ ်ထိုင်းိုင်င ံ

ဘက်မျက်ှာစာမ ှြမဝတီ၊ တာချလီိတ်၊ ေကာ့ေသာင်း၊ ေမာေတာင်၊ ထီးခီးတိုမှ အဆက်မြပတ် တင်သွင်းခွင့်ြပလျက်ရှိသည်။



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဇူလိုင် ၂၇ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၄၉၆၄ ဦး ေတွရှိ

(၂၇-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၆-၇-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီမှ (၂၇-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ 

စုစုေပါင်း (၁၃,၆၅၇)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ ်(၄,၉၆၄)

ဦး ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၃,၁၀၂,၆၈၈) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၂၇၉,၁၁၉) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ(ူ၄,၆၈၁)ဦးြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၁၉၄,၄၁၀)ဦး ေဆးု ံ

မှ ဆင်းခွင့်ရရှိပီးြဖစ်ပါသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်  ထပ်မံေသဆုံးသူ(၃၃၈)ဦးရှိသြဖင့် ယေနအထိ 

ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း (၇,၈၄၅) ဦး ရှိပါသည်။ 

** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-

 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကုိမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ြခင်းတုိကုိ 

အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 • ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ံုးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပး 

ြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 •  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကို ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၏ တရားဝင်အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါ     

သည်။                                                                  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၂၇-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၅၂၈၇၂၆၉ ၂၉၅၄၈၄၆၈ ၆၂၇၀၃၉

၂။ အိ ိယ ၃၁၄၄၀၉၅၁ ၃၀၆၂၁၄၆၉ ၄၂၁၄၁၄

၃။ ဘရာဇီး ၁၉၇၀၇၆၆၂ ၁၈၃၉၈၅၆၇ ၅၅၀၅၈၆

၄။ ုရှား ၆၁၇၂၈၁၂ ၅၅၂၆၉၅၀ ၁၅၅၃၈၀

၅။ ြပင်သစ် ၅၉၉၉၂၄၄ ၅၆၈၂၉၉၈ ၁၁၁၆၆၇

၆။ ဗိတိန် ၅၇၂၂၂၉၈ ၄၄၅၉၂၃၁ ၁၂၉၁၇၂

၇။ တူရကီ ၅၆၁၈၄၁၇ ၅၄၂၆၇၃၃ ၅၀၉၉၇

၈။ အာဂျင်တီးနား ၄၈၅၉၁၇၀ ၄၅၀၈၁၃၇ ၁၀၄၁၀၅

၉။ ကိုလံဘီယာ ၄၇၃၆၃၄၉ ၄၅၀၅၁၁၂ ၁၁၉၁၈၂

၁၀။ စပိန် ၄၃၄၂၀၅၄ ၃၆၉၆၂၇၁ ၈၁၂၆၈

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၃၂၃၉၉၃၆ ၂၅၉၆၈၂၀ ၈၆၈၃၅

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၅၆၂၄၂၀ ၁၄၇၈၆၂၅ ၂၇၃၁၈

၃။ မေလးရှား ၁၀၄၄၀၇၁ ၈၆၅၄၃၉ ၈၄၀၈

၄။ ထိုင်း ၅၂၆၈၂၈ ၃၅၀၆၄၃ ၄၂၆၄

၅။ ြမန်မာ ၂၇၉၁၁၉ ၁၉၄၄၁၀ ၇၈၄၅

၆။ ဗီယက်နမ် ၁၀၉၁၁၁ ၂၁၃၄၄ ၅၂၄

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၇၄၃၈၆ ၆၆၇၂၅ ၁၃၂၄

၈။ စင်ကာပူ ၆၄၄၅၃ ၆၂၆၁၇ ၃၇

၉။ လာအို ၅၁၅၄ ၂၁၇၄ ၅

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၃၃၃ ၂၇၀ ၃

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ေတာင်ကီး   ဇူလိုင်   ၂၇

ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါပိုးများကူးစက်ပျံှံမ    ေလျာ့ကျ 

ိုင်ေရးအတွက ် လုပ်ေဆာင်ရမည့်လုပ်ငန်းတာဝန ်

များ     ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်

ရှမ်းြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီအဖွဲဝင်များ 

ှင့်   ေတာင်ကီးမိေပ ရှိ   ပရဟိတအဖွဲများှင့ ်

ယမန်ေန နနံက် ၁၀ နာရကီ ေတာင်ကီးမိ  ရှမ်းြပည် 

နယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီုံး အစည်းအေဝးခန်းမ 

၌ ေတွဆုံေကာင်း သိရသည်။

ရှမ်းြပည်နယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် 

ဗိုလ်မှးကီးလှဦးက ေတာင်ကီးမိ၊ ေညာင်ေရ မိ၊ 

ရပ်ေစာက်မိတုိကုိ Stay at home အြဖစ် ေကညာ 

ပီးြဖစ်၍ လပ်ုေဆာင်ရမည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များြပား 

လာသြဖင့ ်တက်ေရာက်လာသည့ ်ပရဟတိအဖဲွများ 

ှင့် ဝုိင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးပါက ရှမ်းြပည်နယ် 

အတွင်း ေရာဂါပိုးကူးစက်မ  န်းေလျာ့ကျသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ လူနာသယ်ယူပိုေဆာင်ရာတွင်လည်း 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများ၌ သွားေရာက် 

သယ်ေဆာင်ရာတွင်  ပရဟိတအဖွဲများက   ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ေပးေကာင်း၊ ယခုလက်ရိှတွင်  ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်း  အင်အားနည်းပါးေနသြဖင့ ် ပရဟိတ 

အဖွဲကို  အကူအညီရယူပီး   အေတွအကံများှင့ ်

ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လုပ်ငန်းများကိ ုယေနပရဟိတ 

အဖဲွကိေုခ ယေူတွဆု၍ံ ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ေပးကရန ်ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍    ရှမ်းြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင ် ဦးစိုင်းလိတ်ှင့ ် အတွင်းေရးမှး 

ဦးေနလင်းတိုက ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါပိုး ကူးစက်ပျံံှမ  

ေလျာ့ကျိုင်ေရးအတွက ်     ထိန်းချပ်၊   ကုသမ  

ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်ှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ကပီး တက်ေရာက်လာသည့်  ေတာင်ကီးမိေပ ရှိ 

ပရဟိတအဖွဲများက တစ်ဦးချင်းမိတ်ဆက်ကကာ     

လုပ်ငန်းအေတွအကံှင့်      ေဆာင်ရက်ရမည့ ်

လုပ်ငန်းကိစ ရပ်များကို   ေဆွးေွးေြပာကားက 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ရှမ်းြပည်နယ ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များှင့်

ေတာင်ကီးမိရှိပရဟိတအဖွဲများ ေတွဆုံ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို 

မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

(၂၆-၇-၂၀၂၁ မှ အဆက်)
- ၆ -

သည်အေကာင်းများ ေြပာြပေသာ 
အခါ ခင်ြမင့ေ်ဆကွလည်း အံ့သဝမ်းသာ 
စကားဆိုသည်။

“ေအးကွယ်၊ သက်သက်နဲ  မမဦး အခ ု
လိ ုအဆင်ေြပသွားတာ အံ့သစရာလည်း 
ေကာင်းတယ်။    ဝမ်းသာစရာလည်း 
ေကာင်းပါတယ်။  မမေဆတွိုပါ  ကားထ ဲ
က အေနရ မခက်ေတာ့ဘူးေပါ့ ”

“ဟုတ်တယ်  မမေဆွ။  ပထမေတာ့ 
သက်သက်လည်း မမဦးကုိ မယံုမရဲ ြဖစ် 
ေနေသးတယ်။ သူ စိတ်ဆင်းရဲေအာင ်
လုပ်ခဲ့လို တစ်ချနိ်ချနိ်မှာ သက်သက်ကို 
အယုံသွင်းေပါင်းပီး တစ်ခုခု ြပန်လက် 
စားေချမလားလိုေပါ.့.. ။ ဒါေပမဲ ့မမဦးက 
ဒီလို     လုံးဝမဟုတ်ဘူး     မမေဆွ။ 
သက်သက်အေပ မှာ တကယ့ ်ေစတနာ 
အရင်းခံနဲကိ ုေကာင်းခဲ့တာပါ ”

“ဟုတ်ပါတယ်။    မမေဆွတိုလည်း 
ြမင်ေနတာပဲ။  သားသားကိ ု ေမွးတုန်း 
ကလည်း သူအေတာ်အပင်ပန်းခ ံြပစုခဲ့ 
တယ်ဆို”

“ဟာ.. အဲဒီတုန်းကဆို   သက်သက် 
မမဦးကို      ေကျးဇူးတင်လိုက်တာ 
မမေဆွရယ်။ မမဦး အရမ်းပင်ပန်းတာ”

သားသားကိ ု ေမွးစ်က  သက်သက် 
ဗိုက်ခွဲ၍ ေမွးရြခင်းြဖစ်သည်။ သားဦး 
လည်း သားဦး။ ေယာက်ျားေလးလည်း 
ေယာက်ျားေလး၊ ကေလးက ထွားလည်း 
ထားသည်မို ဗိုက်စပီး နာလာကတည်း 
က  သုံးရက်ေလာက်အထ ိ သက်သက် 
ေြမာ့ေနေအာင် ခံရသည်။

စစ်ကုိင်းက အေမကလည်း ေနမေကာင်း 
သြဖင့် ဆင်းမလာိုင်။ ကိုကိုကီးတိုက 
လည်း   သက်သက်   ိုင်လင်းှင့်   ယူ 
ကတည်းက   အဝင်အထွက်  အဆက် 
အသွယ်        သိပ်မလုပ်ေတာ့သြဖင့ ်
သက်သက်မှာ   ကိယု့ဘ်က်က ဘယ်သူမှ 
အားကိုးစရာ မရှိခဲ့။

တစ်ေလ ာက်လုံး အားေပး၊ ေနမအပ်ိ 

ညမအပ်ိ ြပစ၍ု မမဦးတစ်ေယာက်တည်း 
အပင်ပန်းခံသည်။  သက်သက်  နာကျင် 
လူးလှိမ့်ေနသည့်အချနိ်တွင်    မမဦးှင့် 
သူနာြပဆရာမှစ်ေယာက်သာ   ခုတင် 
တစ်ဖက်တစ်ချက်၌ အချနိ်ြပည့်ေစာင့်၍ 
အားေပးယုယသည်။

ေနာက်ဆုံး  ဘယ်လုိမှ  မေမွးုိင်သည့် 
အတွက်  ခွဲစိတ်ပီး   ေမွးရေတာ့လည်း 
တစ်လကိုးသီတင်းလုံးလုံး     ကေလးကိ ု
မမဦးကပ ဲထန်ိးေပးခဲသ့ည်။ သက်သက်က 
ကေလးပင ်ေကာင်းေကာင်းမချီိုင်။

သားသားက မမဦး လက်ေပ မှာလိုလို 
ကီးခဲရ့သည်။ ကေလး၏ အမည်ကိလုည်း 
မမဦးကပင် ေရးချယ၍် မိဘသုံးေယာက် 
စလုံး        နာမည်ပါေအာင်ဟုဆိုကာ 
“ေမာင်သက်လင်းဦး”ဟု    ေပးခဲ့သည်။ 
ကေလးကိုလည်း  သူေကျာင်းပိတ်သည့ ်
စေနေနလိုေနမျိး၌      မနက်လာေခ ၊ 
တစ်ခါတစ်ရ ံညဘက်ြပန်ပို၊ တစ်ခါတေလ 
ကျေတာ ့ဟုိမှာပင် ညသိပ်ကာ တနဂ  ေွ 
ေနကျမှ ြပန်ပိုတတ်သည်။

သားသားကလည်း သူကီးေမကိ ုချစ် 
၏။ သည်ကဲ့သို ေကာင်းမွန်ေသာ အေြခ 
အေနများေကာင့ ်အထူးကည်ူး ေပျာ်ရ င် 
ေနသူမှာကား     ိုင်လင်းြဖစ်ေကာင်း 
အထူးေြပာစရာလိုမည ်မထင်။

ိုင်လင်း၏   “သစ ာပိုင ်  ေတးသံသွင်း 
လုပ်ငန်း” ကလည်း သိသိသာသာ တုိးတက် 
လာသည်။

ကကံ  လုိက်ချင်လုိလား  မေြပာတတ်။ 
အေခွကူး၊  သီချင်းသွင်းလုပ်ငန်းေလးက 
သူဟာှင့သ် ူအလိက်ုသင့ ်ဝင်ေငေွကာင်း 
ေနဆဲမှာပင်  တစ်ဖက်က  စီးရီးသစ်များ 
ထုတ်ေဝြဖန်ချသိည့်    လုပ်ငန်းကလည်း 
တစ်ေခွဆို      ဆိုသေလာက်    ထိထိ 
ေရာက်ေရာက ်ြဖစ်လာသည်။

နာမည်ကီး  အဆိုေတာ်များ၏  စီးရီး 
များ ေအာင်ြမင်သည်ကေတာ ့ဘာမှ မထူး 
ဆန်း။   ိုင်လင်းက   သည်ေလာက်သာ 
မဟုတ်။ နာမည်လုံးဝမရှိသည့် လူသစ် 
အေခွပင်လ င ်  ိုင်လင်းဆီက   ြဖန်လ င် 

ထထေပါက်သည်။
သည်လိုထေပါက်သည့်   အေခွမျိးမ ှ

လည်း ထတ်ုလပ်ုသအူတွက်လည်း မိးမိး 
ြမက်ြမက် ရတတ်၏။ အဆိေုတာ် အသစ်မို 
ဆိခုေတ ွဘာေတလွည်း များများစားစား 
ေပးစရာမလို။     မေြပာပေလာက်ေသာ 
အရင်းအှီးကေန ဝုန်းခနဲ ထိုအဆိုေတာ် 
ှင့် ထုိစီးရီးပါ အရမ်းေအာင်ြမင်ပီး လုံးဝ 

မထင်ထားသည့ ်  ေခွအေရအတွက်ေတွ 
ေရာင်းရ၊   ေငွအစုလိုက်အပုံလိုက ် ဝင်ချ 
လာြခင်းကိ ု    ထိုေလာကေဝါဟာရြဖင့ ်
ထေပါက်သည့် ဆိုြခင်းြဖစ်သည်။

ဒါမျိးက   ေတးသံသွင်းတိုင်း   မြဖစ် 
တတ်။

ိင်ုလင်းက တစ်ခါလည်းမဟတ်ု၊ ှစ်ခါ 
လည်း မဟုတ်။ ခဏခဏ ြဖစ်လာေသာ 
အခါ  ေတးသံသွင်းေလာကတစ်ခုလုံး 
ိုင်လင်းဆို အလိုလို ဖံေနတတ်သည်။ 
ေတးသရှံင်အသစ်များကလည်း သစ ာပိင်ု 
ုိင်လင်းဆုိေသာ အမည်ရေနသည့် ုိင်လင်း 
အား ရ ံတုံးကိ ုေရ ြဖစ်ေအာင ်လုပ်ိုင်သူ 
ေလာက် ေလးစားခံ့ညား ချ်းကပ်ေနက 
ရသည်။

ဤသည်မှာပင ်   သက်သက်အတွက ်
ဝဋ်လည်ဖို အစပျိးလာြခင်းြဖစ်၏။

x x x x x
- ၇ - 

ဤသတင်းကိ ုဦးဆုံး သယ်ေဆာင်လာ 
သူက ခင်ြမင့်ေဆွ။ ခင်ြမင့်ေဆွက မိထ ဲ
ုံးတစ်ုံးမှာ အလပ်ုလပ်ုေနသြူဖစ်ရာ၊ ဘာ 
ေြပာေြပာ သက်သက်ထက်စာလ င် 
အေပါင်းအသင်း ပိမုျား၍ သတင်းစုပံလုင်း 
စုံ ရတတ်သည်။  ခုလည်း  ထိုသတင်းက 

လက်သိပ်ထိုး     သတင်းေလာက်သာ 

ရှိေသး၍    ြပင်ပြပင်လွင်၌  သိပ်ကျယ် 

ကျယ်ြပန်ြပန် မရိှေသးမပီင် ခင်ြမင့ေ်ဆ ွ

အမှတ်တမဲ့ ရလိုက်ြခင်းြဖစ်၏။

“သက်သက် မမေဆ ွတစ်ခေုြပာမယ် 

ေနာ်၊ ဒကီစိ က သပ်ိတတိကိျကျကီးေတာ ့

မဟုတ်ေသးဘူး။ ဒါေပမဲ့ သူတို အချင်း 

ချင်း ကားထမှဲာေတာ ့သတင်းသန်သန်  

ထွက်ေနပီ။ သက်သက် ဘာကားေသး 

လဲ”

ုတ်တရက် အစမရိှ၊ အဆံုး မရိှ၊ ုပ်လံုး 

လည်း  မေပ ေသာစကားမို  ခင်ြမင့ေ်ဆ ွ

ေြပာြပသည့်   စကား၏အဓိပ ာယ်ကို 

သက်သက် ဘယ်လိမှုနားမလည်လိက်ု။ 

ထိုေကာင့ ်မျက်ေမှာင်ကတ်လိုက်ပီး

“ဘာကိုေြပာတာလဲ      မမေဆွ။ 

သက်သက်လည်း ဘာမှ မကားပါလား”

“မကားေသးရင်ေတာ့ နားေထာင် 

ထားေနာ် သက်သက်၊ ကိုိင်ုတစ်ေယာက် 

အခတုေလာ ြမမိုးသနူဲ ဘာလိလုိ ုြဖစ်ေန 

တယ်လို ေြပာသံကားတယ်။ ကိုိုင့်ကို 

သိပ်လ တ်မထားနဲဦး”

သက်သက် ရင်ထဲ ဒိန်းခနဲ ြဖစ်သွား 

သည်။ ေစာေစာေလးကတင် ကိယ်ုေပ မှ 

ေြပးဆင်းသွားလျက်      မှန်ဗီိုထဲမ ှ

ကက်ဆက်ေခွဘူးများ  ထုတ်ယူေဆာ့ 

ကစားေနေသာ သားသားကိ ုတစ်ချက် 

လှမ်းကည့်လိုက်ပီး

“ဟာ..မြဖစ်ိုင်ဘူး    ထင်ပါတယ် 

မမေဆ။ွ မမေဆ ွဘယ်က ကားလာလ”ဲ

“ ဒီလိုပဲ  တစ်ဆင့်စကား  တစ်ဆင့် 

နားကားတာပဲ သက်သက်။  မမေဆွတုိ 

ုံးက   ေကာင်မေလးတစ်ေယာက်က 

စတီရီယို     ချာတိတ်တစ်ေယာက်နဲ  

အဆက်ြဖစ်ေနတယ်။ တစ်ေနက သတူို 

ှစ်ေယာက် စကားစပ်မရိင်း ေကာင်ေလး 

ကေြပာြပလုိ ကားလာတာတ့ဲ။ မမေဆွ 

နဲ  ကိုိုင် သိမှန်း အဲဒီေကာင်မေလးက 

မသိလို မမေဆွကို လာေြပာြပတာ”

ဒါဆုိ ဒီသတင်းက မှန်များေနမလား။ 

သက်သက်     ေချာက်ေချာက်ချားချား 

ေတွးလိုက်မိ၏။ ဟုတ်ချင်မှ ဟုတ်မည် 

ြဖစ်ေသာ်လည်း    မဟုတ်ဘူးဟုကား 

ုတ်တရက်    ဘယ်လိုမှ    ေလ ာ့ေလ ာ့ 

ေပါ့ေပါ့ မေတွးလိုက်ရဲ။

ိုင်လင်းမှာက “ဇ”  ရှိသည်။ သူှင့် 

တုန်းကလည်း သည်လိုကေနစခဲ့သည ်

မဟုတ်ပါလား...... ။

ရင်ထဲ၌ ကတုန်ကယင်ကီး ြဖစ်လာ 

၏။

x x x x x
 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်

(ဆရာွမ်ဂျာသိင်ုး၏ “ေဒါင်းယာ်ပျ ံ

ဘုံနံေဘးမှာ စာေရးလိုထားချင်တယ”် 

စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူမသိားစ ုခွင့ြ်ပ 

ချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။                                         

စာတည်း

ိင်ုလင်း၏ "သစ ာပိင်ုေတးသသွံင်းလပ်ုငန်း" ကလည်း သသိသိာသာ တိုးတက်လာသည်။

နာမည်လုံးဝမရိှသည့ ်လသူစ်အေခွပင်လ င်   ိင်ုလင်းဆကီြဖနလ် င် ထထေပါက်သည်။

ိုင်လင်းက တစ်ခါလည်းမဟုတ်၊ ှစ်ခါလည်းမဟုတ်။ ခဏခဏြဖစ်လာေသာအခါ 

ေတးသံသွင်းေလာကတစ်ခုလုံး ိုင်လင်းဆို အလုိလို ဖံ ေနတတ်သည်။ 

ေတးသံရှင်အသစ်များကလည်း ိုင်လင်းအား ရ ံတုံးကို ေရ ြဖစ်ေအာင် 

လုပ်ိုင်သူေလာက် ေလးစားခံ့ညား ချ်းကပ်ေနကရသည်။

ဤသည်မှာပင် သက်သက်အတွက် ဝဋ်လည်ဖို အစပျိး...

       

ေြမာက်ဦး ဇူလိုင် ၂၇

ရခုိင်ြပည်နယ် ေြမာက်ဦးမိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာနက 

ေရလမ်းခရီးသွား   ြပည်သူများအေနြဖင့်  ေရေဘး 

အ ရာယ် ကင်းရှင်းေရးအတွက ်အသက်ကယ်အက   ျ ီ

များ   စနစ်တကျဝတ်ဆင်ပီး   ခရီးသွားလာိုင်ရန ်

ရည်ရယ်၍ ယမန်ေနနနံက် ၈ နာရကီ  မိနယ်အတွင်းရိှ 

ဘုတ်ဆိပ်၊    စက်ေလှဆိပ်များသို   သွားေရာက်၍ 

ေဈးဝယ်ရန်လာေရာက်ကေသာ       ြပည်သူများကုိ 

အသက်ကယ်အက   ျမီျား စနစ်တကျ ဝတ်ဆင်အသံုးြပ 

တတ်ေစေရး လက်ေတွသုပ်ြပခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍  ဘုတ်၊ စက်ေလှများြဖင့် မိမေဈး 

ကီးသို    ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာများမ ှ   ကုန်ေရာင်း

ကုန်ဝယ် လာေရာက်ဝယ်ယူေရာင်းချကေသာ ြပည်သူ 

များ၊ ကုန်တင် ကုန်ချအလုပ်သမားများအား အသက်ကယ် 

အက   ျမီျား    စနစ်တကျဝတ်ဆင်အသုံးြပတတ်ေစရန ်

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက       လက်ေတွသပ်ုြပသြခင်း၊ 

ခရီးသွားြပည်သူများအား    အသက်ကယ်အက   ျမီျား 

လက်ေတွဝတ်ဆင်ြခင်းှင့ ်       အသပိညာေပးြခင်းများ 

လက်ေတွြပသြခင်းတုိကုိ   ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး   မိနယ် 

အတွင်းရိှ   ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာများသို    ေရလမ်းြဖင့ ် 

ေြပးဆွဲေပးေနေသာ    ဘုတ်ပိုင်ရှင်များှင့ ်   စက်ေလှ 

ပိုင်ရှင်များအေနြဖင့ ် အသက်ကယ်အက   ျမီျား   မပါရှိ 

ပါက ဝယ်ယြူဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်ထားရိှေရး စသည့် 

ေရေဘးအ ရာယ်  ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ် အသက် 

ကယ်အက   ျ ီစနစ်တကျဝတ်ဆင်ေရး အသိပညာေပး 

ြခင်းတုိကုိ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

  ခင်ေမာင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ေရလမ်းခရီးသွား

ြပည်သူများ 

အသက်ကယ်အက  ျ ီ 

စနစ်တကျဝတ်ဆင်ေရး 

အသိပညာေပး



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁



 

ဇူလိုင် ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင် ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဦးေအာင်ေထွး[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၇၇၂၂၀]ဦးေအာင်ေထွး[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၇၇၂၂၀]

(Great Cairo Construction)အများသိေစရန်ေကညာြခင်း(Great Cairo Construction)အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
 ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ သေြပကန်ုးရပ်ကွက်၊ လမ်း(၁၃၀)၊ 

အမှတ်(၃၂)ေန ဦးေဇာ်မင်းထိုက် [၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၉၀၂၁၆]Royal Hlaing 

Construction ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ သိေစအပ်သည်မှာ-

၁။ Great Cairo Construction ဦးေအာင်ေထွးှင့ ်Royal Hlaing Construction 

ဦးေဇာ်မင်းထိုက်တိုသည ်တိုက်ေဆာက်ရန်၊ အကျိးတူပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်

သေဘာတညူခီျက်အရ မတည်ရင်းီှးေငအွြဖစ် ဦးေဇာ်မင်းထိက်ုပိင်ု ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ေတာင်ပိုင ်းခိုင ် ၊ သန်လျင် မိနယ်ရှိ ကရင်ဆိပ်ေကျးရာ၊ 

ကွင်းအမှတ(်၇၀၄-A)၊ သင်ေပါင်းေတာင်ကွင်း၊ ဦးပိုင်အမှတ်/ေြမကွက်အမှတ-်

၆၄/ဃ၊ ဧရိယာအကျယ်အဝန်း (၁၂.၃၆)ဧကရှိ လယ်ေြမကွက်များ၏ စာရက် 

စာတမ်းများ၊ မတည်ရင်းီှး ေငွသိန်း(၁၀၀၀) (ကျပ်သိန်းတစ်ေထာင်)ှင့်ညီမ သည့် 

အာမခေံကးေငအွြဖစ် (၂၁-၄-၂၀၁၅)ရက်ေန၌ ဦးေအာင်ေထွးသို ေပးအပ်ခဲသ့ည်။ 

ေငွသားအေနြဖင့် ကျပ်သိန်း(၅၂၀) (ကျပ်သိန်းငါးရာှစ်ဆယ်)ကိုလည်း(၂၃-၅-

၂၀၁၅)ရက်ေန၌ Great Cairo Construction သို ေပးသွင်းခဲ့ပါသည်။ 

၂။ အကျိးတပူူးေပါင်းေဆာက်လပ်ုရန် သတ်မှတ်ထားေသာ တိက်ုများေဆာက် 

လုပ်ပီးေနာက်(၁၆-၁-၂၀၁၇)ရက်ေန  စာရင်းရှင်းလင်းရာ အြမတ်ေငွအြဖစ ်

ေငွသား ၇၇၅၀၉၀၀၀/-(ေငွကျပ်ခုနစ်ရာခုနစ်ဆယ့်ငါးသိန်းကုိးေထာင်တိတိ) ှင့် 

ေဆာက်လုပ်ပီးသည့ ်တိုက်များမ ှအခန်း(၅)ကို Great Cairo Constructionမှ 

ဦးေဇာ်မင်းထိက်ုသို ေပးအပ်ခဲသ့ည်။ သိုေသာ် မတည်ရင်းီှးေငမွျားကိမု ူရှင်းလင်း 

ေပးြခင်းမရှိဘ ဲတိုက်အား ဆက်လက်ေဆာက်လုပ်ရန်ရှိေနေကာင်း ေနာက်မှ 

ရှင်းလင်းရန ်ညိ  င်းေြပာကားခဲ့သည်။

၃။ ထိုကဲ့သို သေဘာတူညီပီးေနာက် ဦးေဇာ်မင်းထိုက် ထည့်ဝင်ထားေသာ 

မတည်ေငွများြဖင့ ်တိုက်ေဆာက်လုပ်ရာတွင ်ဦးေဇာ်မင်းထိုက်အား လုံးဝအသိ 

မေပးသလိ ုလုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာ၌လည်း ပါဝင်ေစရန် မေခ ေဆာင်ဘဲေနသည့် 

အတွက်  ဦးေဇာ်မင်းထိက်ုမှ ဦး ေအာင်ေထွးသုိ အကမ်ိကမ်ိသွားေရာက်ေမးြမန်း 

ခဲေ့သာ်လည်း ဟိေုနေရ  ဒီေနေရ ြဖင့် ေရ ဆုိင်းလာခ့ဲပါသည်။ ယင်းကဲသ့ို သည်းခံပီး 

ေစာင့်ဆိုင်းခဲ့ရြခင်းသည် ဦးေအာင်ေထွးှင့် ဦးေဇာ်မင်းထိုက်၏ ဇနီးတိုသည် 

ေဆွမျိးသားချင်းများြဖစ်၍ ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ သုိေသာ် ေနာက်ဆံုးအေနြဖင့်(၃-၅-၂၀၂၀)ရက် ေနစဲွြဖင့် မတည်ရင်းီှးေငွ 

အေပ  စာရင်းရှင်းလင်းေပးရန် ိုတစ်စာေပးပိုခဲ့ေသာ်လည်း ၎င်းအေနြဖင့ ်

အြမတ်အြဖစ် သတ်မှတ်ထားေသာ ေငသွားှင့အ်ခန်း(၅)ခန်းကိ ုစာရင်းရှင်းလင်း 

ေပးပီးြဖစ်ေကာင်းသာ ြပန်ကားခဲ့ပါသည်။ 

 သိုြဖစ်ပါ၍ ဦးေဇာ်မင်းထိုက်မှ မတည်ရင်းှီးေငွြဖစ ်ေသာ အာမခံအြဖစ ်

ေပးထားေသာ လယ်ေြမကွက်များှင့်ေငွသားများကိ ုဤေကညာပါသည့်ေနမ ှ

ရက်(၃၀)အတွင်း ဦးေအာင်ေထွးမှ ဦးေဇာ်မင်းထိက်ုသို လာေရာက်ေပးအပ်ရန်ှင့ ်

အာမခံအြဖစ် ေပးအပ်ထားေသာ လယ်ေြမကွက်များကုိ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊  

ငှားရမ်းြခင်း၊ ေပးကမ်း၊ လက်ေြပာင်း လက်လ ြဲခင်းမြပလုပ်ရန် အကယ်၍ ပျက်ကွက် 

ခဲပ့ါက ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။ 

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

ဦးစိုင်းထွန်းေအးဦးစိုင်းထွန်းေအး

B.A,M.A(Philo),H.G.P,R.L,B.D.S(MOFA),DL.101-WIPO,D.I.L.,D.M.L B.A,M.A(Philo),H.G.P,R.L,B.D.S(MOFA),DL.101-WIPO,D.I.L.,D.M.L 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၉၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၉၁၇)

အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်၊ ၈၉လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်၊ ၈၉လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၆၃၈၇၂၂၄၄ဖုန်း-၀၉-၂၆၃၈၇၂၂၄၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က န်မ ေဒ ဝင့ထ်က်ထက်စ ံပိင်ုဆိင်ုေသာ CC-5073 Toyota Corolla 

အြဖေရာင် Taxi ယာ်အား ၂၉-၆-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ ၁:၃၀နာရီခန်က 
ကမ်းနားလမ်း ှင့်၁၂လမ်းေထာင့်ရှ ိက န်မခင်ပွန်းုံးေရှတွင် ရပ်ထားစ် 
ေပျာက်ဆံုးသွားပါသြဖင့် က န်မခင်ပွန်းမှ တရားလုိြပလုပ်၍ လမ်းမေတာ် 
ရစဲခန်းတွင် (ပ) ၇၃/၂၀၂၁ ပုဒ်မ ၃၇၉(ကား)ြဖင့် အမ ဖွင့်တုိင်တန်းထားပီးြဖစ်၍ 
ေတွရိှ ပါက Ph: 09-43067035, 09-5502104 တိုအား ဆက်သွယ်အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်ှင့် ကားအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်း၊ အုံနာဘုတ် 
အတုြပလုပ်ထားြခင်းများရှိပါက ဥပေဒအရ အေရးယူမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ဝင့်ထက်ထက်စံေဒ ဝင့်ထက်ထက်စံ
[၁၄/မမန(ိုင်)၂၂၆၃၀၇][၁၄/မမန(ိုင်)၂၂၆၃၀၇]
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၇၀၃၅ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၆၇၀၃၅

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ိုင်ိုင်ြမင့်[၁၂/တမန(ိုင်)၀၀၁၁၂၅]၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၂/ကဘံဲ)့၊ ဖုိးရာဇာလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်၁၃၅ဃB၁)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း (၃၀'/၃၀' ၂''x ၁၀၀')၊ (၀.၀၆၉)ဧက၊ 

အမှတ်(၃၆စ)ီ၊ ဖုိးရာဇာလမ်း၊ ေကျာက်ကန်ုး၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်ရိှ ှစ်(၆၀) 

 ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 

အားလုံးတိုသည် ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ မိြပစမီကံန်ိးှင့်  ေြမစမီ ံ

ခန်ခဲွမ  ေြမယာဌာနရိှ မိေြမစာရင်းတွင် ေရာင်းသ ူေဒ သင်းသင်းလွင်[၁၂/ဥကတ(ိင်ု) 

၀၈၃၇၃၇] အမည်ေပါက်ေကာင်း မိမိတစ်ဦးတည်းသာလ င် တရားဝင်လက်ရိှပုိင်ဆုိင် 

ေကာင်းှင့ ်လွတ်လပ်စွာြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ၍ 

အပီးအပိုင ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန ်က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသို စကားကမ်းလှမ်းလာရာ 

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုေသာ 

တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

သုိြဖစ်ပါ၍ ဤေြမှင့် အိမ် အေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း(မရူင်း)

များှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 

ေနရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့် 

အည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်သူရဗိုလ်(LL.B,D.B.L,D.I.L)ဦးေကျာ်သူရဗိုလ(်LL.B,D.B.L,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၈၉၃/၁၃-၇-၂၀၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၈၉၃/၁၃-၇-၂၀၁၇)

အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၅)၊ ဒု-ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၅)၊ ဒု-ထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၈၇၀၃၇၊ ၀၉-၇၆၇၉၇၀၃၁၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၈၇၀၃၇၊ ၀၉-၇၆၇၉၇၀၃၁၀

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်စ်-၃/၂၀၂၁ ြဖင့် တင်ဒါေခ ယူြခင်းအတွက်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်စ်-၃/၂၀၂၁ ြဖင့် တင်ဒါေခ ယူြခင်းအတွက်

တင်ဒါဖွင့ ်လှစ်မည့်ရက်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်းတင်ဒါဖွင့ ်လှစ်မည့်ရက်ြပင်ဆင်သတ်မှတ်ြခင်း

၁။  သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
သတ တွင်းဦးစီးဌာနမှ ကတ်သုတ်ေကးနီ (၅၀၀၈.၅၇၄)မက်ထရစ်တန် ၊ (21) 
Lot အား အေမရိကန်ေဒ လာြဖင့် ေရာင်းချလုိေကာင်းကုိ ုိင်ငံပုိင်သတင်း 
စာများတွင ်ထည့်သွင်း၍ ၂၁-၇-၂၀၂၁ ရက်ေန၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ဖွင့်လှစ် 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကာ်ြငာထည့်သွင်းခဲ့ပါသည်။ သိုရာတွင် ၂၁-၇-၂၀၂၁ 
ရက်ေနသည် အများြပည်သအူလပ်ုပတ်ိရက်များတွင် ပါဝင်ခဲသ့ြဖင့ ်တင်ဒါ 
ဖွင့်လှစ်မည့်ရက်အား ၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနသို ေရ ဆိုင်းေဆာင်ရက်မည ်
ြဖစ်ေကာင်းကိ ု၁၆-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနမှ ၁၈-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနအထ ိိင်ုငပံိင်ု 
သတင်းစာများတွင ်ထပ်မံအသိေပးေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။  တင်ဒါဖွင့လှ်စ်မည့ ်၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက်ေနသည် တိုးြမင့သ်တ်မှတ်ေသာ 

အများြပည်သအူလပ်ုပတ်ိရက်များတွင် ပါဝင်ေနပါသြဖင့ ်တင်ဒါဖွင့လှ်စ်ြခင်း 
ကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါ အစီအစ်အတုိင်း ေရ ဆုိင်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 
ပါသည်။
 (က)  တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့ ်  -  ၂၀-၈-၂၀၂၁ ရက်    
         အချနိ်   (၁၄:ဝဝ) နာရီ
 (ခ)   တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက်ှင့ ် - ၂၀-၈-၂၀၂၁ ရက်   
          အချနိ်   (၁၅:ဝဝ) နာရီ
၃။  အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ဓာတ်သတ ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ၊ သတ တွင်း 
ဦးစီးဌာန၊ သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ုံးအမှတ်(၁၉)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ၀၆၇-၃၄၀၉၃၇၈ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၉၃၇၂ 
တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

                    တင်ဒါေကာ်မတီ                    တင်ဒါေကာ်မတီ
                      သတ တွင်းဦးစီးဌာန                      သတ တွင်းဦးစီးဌာန

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
(၁၃-၇-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင် ထည့သွ်င်းေကညာထားေသာ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်း 

ခိုင်၏ လုပ်ငန်းများတွင ်အေထွေထွပိုလ ံရန်ပုံေငွ (GRF) ြဖင့် 

ြပလုပ်မည့ ်လုပ်ငန်းများအတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်စ်(၄/ 

၂၀၂၀-၂၀၂၁)  တင်ဒါဖွင့်ပွဲအား (၂၇-၇-၂၀၂၁)ရက်ေနအစား 

တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက်အား ထပ်မေံကညာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုလက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊    ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ 

အင်းစိန်မိနယ်သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဖုန်း-၀၁-၃၆၄၀၅၁၆ဖုန်း-၀၁-၃၆၄၀၅၁၆

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၈ ရက်ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၈ ရက်

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။  ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ကီးံုး၊ ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့် နယ်ုံးများတွင ်လစ်လပ်လျက်ရှိသည့ ်

အငယ်တန်းစာေရးလစာ န်း ကျပ် (၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) ရာထူး (၁၀၉) 

ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းိုင်သည်။

၂။  ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က)   ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ)  (၃၁-၈-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင် အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့်ပီး အသက်(၃၀

   ှစ်ထက်မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။ [ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း၊ မဟာဘွဲ/

   ပါရဂူဘွဲရသူြဖစ်ပါကအသက် (၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူ 

   ြဖစ်ရမည်။]

 (ဂ)   တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ)   ေရးချယ်ြခင်းခံရသူများသည် အနည်းဆံုး (၅)ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်  

   မည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိလက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ရမည်။

 (င)   ေနရာေဒသမေရး သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ရမည်။

၃။  ေလ ာက်လ ာပုံစံကို ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၊ Website 

လပ်ိစာ http://tourism. gov.mm/mm/ ၊ http://tourism. gov.mm/mm/ ၊ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်နယ်ုံးများရိှ ေကာ်ြငာ 

သင်ပန်ုးတိုတွင် ေဖာ်ြပထားမည် ြဖစ်ပီး ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ေနြပည်ေတာ်၊ ုံးအမှတ်(၃၃)ှင့ ်မိမိတုိနီးစပ်ရာဟုိတယ်ှင့် ခရီးသွား န်ကားမ  

ဦးစီးဌာန၊ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ံုးများသုိ (၃၁-၈-၂၀၂၁) ရက်ေန  ေနာက်ဆုံး 

ထား ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။

၄။  ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါစာရက်စာတမ်းများ ပူးတွဲပါရှိရမည-်

 (က)  တက သုိလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်မိတ ှင့် ဘဲွလက်မှတ်မိတ 

 (ခ)   အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်မိတ 

 (ဂ)   ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ 

 (ဃ)  အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆုိင်ရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရာ  

   အုပ်စု အုပ်ချပ်ေရးမှး၏ေထာက်ခံချက(်မူရင်း)

 (င)   သက်ဆုိင်ရာရဲစခန်း၏ ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်းေထာက်ခံချက်(မူရင်း)  

   (လွန်ခဲ့ေသာတစ်လအတွင်း)

 (စ)   ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်း ေဆးေထာက်ခံချက်မိတ 

 (ဆ)  ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့်ြပမိန်(မူရင်း)

 (ဇ)   ရက်သတ (၂)ပတ်အတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရယ်  

   ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ

၅။  ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ေပးပုိထားေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့ ်မကိက်ုညေီသာ ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခမံည်မဟတ်ုပါ။

၆။  ေြဖဆိုခွင့်ရရှိသူများ၏ အမည်စာရင်း၊ ခုံအမှတ်၊ ေြဖဆိုရမည့်ေနရက်ှင့ ်

ေနရာများကိ ု(၇-၉-၂၀၂၁) ရက်ေနတွင် ဝန်ကီးဌာန၏ Website လပ်ိစာ http://http://

tourism.gov.mm/mm/၊ tourism.gov.mm/mm/၊ ေနြပည်ေတာ်ှင့် နယ်ံုးများရိှ ေကာ်ြငာသင်ပုန်းတုိ တွင် 

ေဖာ်ြပသွားပါမည်။ေဖာ်ြပသွားပါမည်။

၇။  ေရးေြဖစာေမးပွဲတွင် အဂ  လိပ်စာ၊ ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာအေထွေထွ

ဗဟုသုတှင့် IT ဆိုင်ရာ အသုံးြပိုင်မ တိုကိုေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပီး ေလ ာက်လ ာ 

တင်ခဲသ့ည့ ်ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ံုးများတွင် ေြဖဆိရုမည်။ 

ေရးေြဖစာေမးပဲွေအာင်ြမင်သမူျားကိသုာ လေူတွစစ်ေဆးြခင်း ေဆာင်ရက်ပါမည်။

၈။  အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ကီး 

ုံး၊ ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇- ၃၄၀၆၄၆၆၊ ၀၆၇-၃၄၀၆၄၅၇ ှင့် ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွား      

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ ဖုန်းအမှတ်-၀၆၇-၃၄၀၆၁၀၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၆၂၅၀၊ ၀၆၇-

၃၄၀၆၀၈၀ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

"အများသိေစရန်ေကညာြခင်း""အများသိေစရန်ေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်တွင်ေနထုိင်သူ ေဒ ဇင်မာဝင်း(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း ုိင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားအမှတ်[၁၃/တကန(ိင်ု)၂၅၁၀၉၈]ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အများသေိစရန် ေအာက်ပါ 

အတိုင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ဇင်မာဝင်းသည ်Social Network တစ်ခုြဖစ်ေသာ Facebook တွင် Zin Mar Win 

အမည်ြဖင့် အေကာင့်(Account)ဖွင့်လှစ် သံုးစဲွေနသူတစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ ယခုအခါ FaceBook တွင် က ု်ပ်မိတ်ေဆွ 

ထိခိုက်နစ်နာေစရန်၊ အသေရပျက်ေစရန်ှင့ ်ဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေစရန ်ရည်ရယ်၍ သတင်းအချက်အလက်များ 

ြပလုပ်ြခင်း၊ ြပြပင်ြခင်း၊ ေြပာင်းလဲြခင်း၊ ြဖန်ချြိခင်းများ ြပလုပ်ေနသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မည်သမူဆိ ုက ု်ပ်မတ်ိေဆ ွေဒ ဇင်မာဝင်း ထခိိက်ုနစ်နာေစရန်ြဖစ်ေစ၊ အသေရပျက်ေစရန်ြဖစ်ေစ၊ 

ဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေစရန်ြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက်တစ်ခုခုကို အသုံးြပ၍လည်းေကာင်း၊ အြခားတစ်နည်း 

နည်းြဖင့ ်လည်းေကာင်း သတင်းအချက်အလက်တစ်ခုခုအားြပလုပ်ြခင်း၊ ြပြပင်ြခင်း၊ ေြပာင်းလဲြခင်း၊ ြဖန်ချြိခင်း 

စသြဖင့ ်ြပလုပ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီတရားစွဲဆို ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးစိုးညီညီဝင်း ေဒ သီတာေအာင် ဦးစိုးညီညီဝင်း ေဒ သီတာေအာင်

 (LL.B,D.B.L,D.P.S,D.Phil) (LL.M,LL.B,D.B.L,D.I.L,D.P.S,D.O.S,D.Phil) (LL.B,D.B.L,D.P.S,D.Phil) (LL.M,LL.B,D.B.L,D.I.L,D.P.S,D.O.S,D.Phil)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

လမ်း (၇၀)ှင့်(၇၁)လမ်းကား၊ လမ်း(၄၀)ှင့်(၄၁)လမ်းကား၊ မဟာွယ်စ်ရပ်ကွက်၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊လမ်း (၇၀)ှင့်(၇၁)လမ်းကား၊ လမ်း(၄၀)ှင့်(၄၁)လမ်းကား၊ မဟာွယ်စ်ရပ်ကွက်၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊

မ ေလးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၆၀၁၅၅၈၊ ၀၉-၄၃၁၈၄၁၉၀မ ေလးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၆၀၁၅၅၈၊ ၀၉-၄၃၁၈၄၁၉၀
ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် 

(၁၁)၊ ရာဇသ  ကန်(၅)လမ်း၊ အမှတ်(၂၂၁)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း 

(၄၀ေပx၆၀ေပ)ရှိ ှစ ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ေပ တွင် 

ေဆာက်လပ်ုထားေသာ (၂)ခန်းတဲွ(၆)ထပ်တိက်ု၊ (၁၀)ခန်း(ေြမညထီပ်- 

ကားပါကင်) အေဆာက်အဦမှ စတုတ ထပ်(၅-လ ာ)၊ (တုိက်မျက်ှာမူ 

လ င်ညာ)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၉ေပx၅၄ေပ)၊ အြမင့်(၉)ေပရှိ တိုက်ခန်း 

တစ်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းတွင ်အခိုင်အမာတွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထား

ေသာပစ ည်းများှင့်စပ်လျ်း၍ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ 

ယခုလက်ရိှ လက်ဝယ်ပုိင်ဆုိင်ထားသူ ေဒ ှင်းြဖြဖေအး [၈/ပခက(ိင်ု) 

၁၆၆၃၅၀]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ချမ်းြမြမမျိး [၇/ကပက(ိုင်) 

၀၆၂၀၅၆]သည် (၂၅-၇-၂၀၂၁)ရက်တွင် "ှစ်ဦးသေဘာတူတုိက်ခန်း"ှစ်ဦးသေဘာတူတုိက်ခန်း

အပီးအပုိင်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်"အပီးအပုိင်အေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်" ြဖင့်  လက်ရိှလက်ဝယ် ပိင်ုဆိင်ု 

ပီး ြဖစ်ပါေကာင်းကိ ုအများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ယ်ယ်ကည်(LL.B)    ေဒ ေမဇင်ဦး(LL.B)    ေဒ ေကေကိင်ု(LL.B) ေဒ ယ်ယ်ကည်(LL.B)    ေဒ ေမဇင်ဦး(LL.B)    ေဒ ေကေကိင်ု(LL.B)

(စ်-၁၁၄၀၆)                  (စ်-၃၉၅၈၁)   (စ်-၅၃၃၄၄)(စ်-၁၁၄၀၆)                  (စ်-၃၉၅၈၁)   (စ်-၅၃၃၄၄)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန           အထက်တန်းေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန           အထက်တန်းေရှေနများ

အမှတ်(၅၄၄/ခ)၊ သဒ ါလမ်း(၂၀)၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၅၄၄/ခ)၊ သဒ ါလမ်း(၂၀)၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၆၅၄၊ ၀၉-၇၉၅၆၀၁၈၆၃၊ ၀၉-၇၉၆၃၀၈၀၂၁၊ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၄၆၅၄၊ ၀၉-၇၉၅၆၀၁၈၆၃၊ ၀၉-၇၉၆၃၀၈၀၂၁၊ 

၀၉-၇၇၆၈၇၁၂၂၀၀၉-၇၇၆၈၇၁၂၂၀

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်

စာအုပ်စာအုပ်

စာေပစာေပ

လူလူ

မိတ်ေဆွမိတ်ေဆွ

လက်ထပ်ထိမ်းြမားပီးစီးေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ (၄၀)ရပ်ကွက်၊ 

စိန်ချယ်ရီလမ်း၊ အမှတ် (၄၈၂)ေန

ဦးဗိုလ်ဗိုလ်သန်း-ေဒ ဗယ်လင်တီနာတင်ေလးတို၏ သားကီး

ေမာင်တာရာဗိုလ်
B.A (English,YUFL)

ှင့်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ဗဟိုလမ်း၊ အမှတ် (၃၂) ေန

ဦးေအာင်ေကျာ်ထူး-ေဒ ချိချိမာတို၏ သမီး

မထူးန ာဦး
MBA (Assumption University of Thailand, ABAC)

တုိသည် ှစ်ဖက်ေသာမိဘများ၏ သေဘာတူညီခွင့်ြပချက်အရ လက်ထပ် 

ထိမ်းြမားပီးစီးပါေကာင်း။

မဂ  လာဦးဆွမ်းေက းှင့် အခမ်းအနားကုိ Covid-19 အေြခအေနများ 

တည်ငမ်ိသွားသည့အ်ခါတွင် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးအပ်ပါ 

သည်။

ှစ်ဖက်ေသာမိဘများှင့်

တာရာဗိုလ ်- ထူးန ာဦး



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

တယ်လ်မာြမင့်(ခ)ေဒ သန်းွဲတယ်လ်မာြမင့(်ခ)ေဒ သန်းွဲ
ုံးအုပ်(ငိမ်း)၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအုပ်(ငိမ်း)၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ေငွစာရင်းုံး(ထွန်းေတာက်ပုံှိပ်စက်)ေငွစာရင်းုံး(ထွန်းေတာက်ပုံှိပ်စက)်

အသက် (၈၀)အသက် (၈၀)
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂံုမိနယ်၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ ရသဲရူန်ိလမ်း၊ အမှတ် 

(၂၇၅)ေန (ဗိုလ်ကီးေမာင်ြမင့-်ေဒ ချိ)တို၏သမီးကီး၊ ေရနံေချာင်းမိေန 

(ဦးသန်းွန်-ေဒ မုန်း)တို၏ သမီးေခ းမ၊ [ဦးစိန်ေဌး (ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှး၊ စီမံကိန်းုံးအကျ်းဦးစီးဌာန)]၏ဇနီး၊ ေဒ ေဌးသီတာဦး (NIEC)၊ 

(ဦးေဇာ်လွင်ေဌး)-ေဒ စီစီေကျာ်တို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ေဒါက်တာ 

စည်သူေအာင်-မေနာ်ဂ န်ုိစ်၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ 

(အဂ   ါေန ) နံနက် ၈:၁၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

အေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစိန်ေသာင်း(ခ)ကွာချန်တျတ်ဦးစိန်ေသာင်း(ခ)ကွာချန်တျတ်
အသက် (၉၅) ှစ်အသက် (၉၅) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လသာမိနယ်၊ အမှတ်(၁၈)၊ (၂၂)လမ်း၊ (၅)
ရပ်ကွက်ေန (ေဒ သန်းရီ)၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ တင်တင်ဝင်း-ဦးေမာင်ေမာင် 
ေအး၊ ဦးတင့်လွင်ဦး-ေဒ ချယ်ရီ (U.S.A)၊ ေဒ သင်းသင်းမာ-ဦးရီ 

လ ံလင်း(U.S.A)၊ ေဒ ှင်းှင်းမာ-ဦးသိန်းိုင်၊ ဦးြမင့ ်ိုင်-
ေဒ သဇူာေဝတို၏ ဖခင်၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်၊ ြမစ်တစ်ေယာက်တုိ၏ 
အဘိုး ဦးစိန်ေသာင်း(ခ)ကွာချန်တျတ်သည် ၂၄-၇-၂၀၂၁ (စေန 
ေန) ည ၈:၄၀ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့ ်၂၅-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေကျာ်ေဆွ (ယ်ေကျးမ )ဦးေကျာ်ေဆွ (ယ်ေကျးမ )

 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ က မ်းကျင်သူ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ က မ်းကျင်သူ

အုပညာဦးစီးဌာန၊ သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနအုပညာဦးစီးဌာန၊ သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

အသက်(၆၃)ှစ်အသက်(၆၃)ှစ်
သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ အပုညာဦးစီးဌာန၊  န်ကား 

ေရးမှး(ငိမ်း)၊ က မ်းကျင်သူ ဦးေကျာ်ေဆွသည် ၂၅-၇-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) 
မွန်းလဲွ ၂:၃၀ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ် ခတုင်-၁၀၀၀ ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့်  မိသားစုှင့်အတူ  ထပ်တူထပ်မ   အထူးဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုှင့် ဇနီး ေဒ တင်တင်ွန်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုှင့ ်ဇနီး ေဒ တင်တင်ွန်
သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်းေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း
အသက်(၅၁) ှစ်အသက်(၅၁) ှစ်

ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း၊ ပျသံန်းေရးဌာနမှ ေလယာ် 
မှးချပ် ဦးေနမျိးတင်၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ သားကီး ေဒါက်တာ 
ေဇယျာမျိးတင်ှင့ ်သားငယ် ဗညားမျိးတင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ေမွးသမိခင်ကီးြဖစ်သ ူေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း(၅၁)ှစ်သည် ၂၆-၇- 
၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) ညေန ၅:၁၅နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးပင် ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။                            ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်းြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း

ပျသံန်းေရးဌာနမှ ေလယာ်မှး၊ ေလယာ်ေမာင်/မယ်၊ FLT ပျသံန်းေရးဌာနမှ ေလယာ်မှး၊ ေလယာ်ေမာင်/မယ်၊ FLT 
Dispatcher၊ ဝန်ထမ်းများDispatcher၊ ဝန်ထမ်းများ

ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်းေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း
အသက်(၅၁) ှစ်အသက်(၅၁) ှစ်

ေဒါက်တာဦးေသာင်း-ေဒ ြမသိန်းတို ၏သမီး၊ ဦးေန 
မျိးတင် (ေလယာ်မှးချပ်၊  ပျသံန်းေရးဌာန၊ ြမန်မာအမျိးသား 
ေလေကာင်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ သားကီး ေဒါက်တာ 
ေဇယျာမျိးတင်ှင့ ်သားငယ် ဗညားမျိးတင်တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ ေမွးသမခိင်ကီး ေဒ ခိင်ုသဇင်ေသာင်းသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ 
(တနလ  ာေန ) ညေန ၅:၁၅နာရီတွင ်(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် 
ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိး မတ်ိသဂ  ဟ 
တိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း (၅၁) ှစ်ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း (၅၁) ှစ်
ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း၊ ပျသံန်းေရးဌာနမှ ေလယာ်မှးချပ် 

ဦးေနမျိးတင်၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း(၅၁)ှစ်သည် ၂၆-၇-

၂၀၂၁ (တနလ  ာေန)ညေန ၅:၁၅နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးပင် ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

Boeing Fleet မှ         Boeing Fleet မှ         

ေလယာ်မှး/ ဒုေလယာ်မှးများေလယာ်မှး/ ဒုေလယာ်မှးများ

(ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း) (ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း) 

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း(၅၁) ှစ်ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း(၅၁) ှစ်

ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း၊ ပျသံန်းေရးဌာနမှ ေလယာ်မှးချပ် 
ဦးေနမျိးတင်၏ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း(၅၁)ှစ်သည် 
၂၆-၇-၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) ညေန ၅:၁၅နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရိှရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးပင် ဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါသည်။                                                    ATR/CARAVAN Fleet မှ         ATR/CARAVAN Fleet မှ        

ေလယာ်မှး/ ဒုေလယာ်မှးများေလယာ်မှး/ ဒုေလယာ်မှးများ
(ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း)(ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း)

မမီမီလ  င်းဇံမမီမီလ  င်းဇံ
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်ုံးရန်ကုန်ုံး

အသက်(၃၂)ှစ်အသက်(၃၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သမိုင်းမိသစ်ရပ်ကွက်၊ (၇) လမ်း၊ အမှတ်(၄၆၃)ေန 

ဦးဇံွန်-ေဒ ခင်သီတာသိမ့်တို၏ သမီး၊ ကိုရဲသူစိုး၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 

ကိုေဇယျာလင်း၊ ကိုတိုးဆက်ပိုင-်မခင်ဥမ ာွန်တို၏ ညီမ၊ ေမာင်သူရိန် 

လင်း-မေကျာ့ေကျာ့သင်းတို၏ အစ်မသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) နံနက် 

၈:၄၀ နာရီတွင်  တပ်မေတာ်အသည်းေရာဂါအထူးက ုေဆးုံကီး၌ ကွယ် 

လွန်သွားပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတုိအား အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ြမင့်ြမင့်စိန်ေဒ ြမင့်ြမင့်စိန်

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဇ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် 

(၁၁၃)၊ ဥဇနာ(၃)လမ်းေန  (ဦးြမင့သ်န်ိး)၏ ဇနီး၊ ဦးေအာင်န ေကျာ် 

သ-ူေဒ ခင်သတီာခိင်ု (ဒတုယိ န်ကားေရးမှး-နတလဦးစီးဌာန)၊ 

တပ်ကပ်ကီးေနေဇာ်လတ်   (ဧရာဝတီေရတပ်စခန်းဌာနချပ် 

သန်လျက်စွန်း)-ေဒ သ ာြမင့်၊ ေဒ ဇာလီေမာ် (MPK Co.,Ltd)

တို၏ ချစ်လှစွာေသာ မိခင်၊ မအိေဝထက်၊ ေမာင်ဘုန်းြမတ်မင်း၊ 

မေဟမာန်ဆည်းဆာ၊ မဧကရီဆည်းဆာတို၏ ချစ်လှစွာေသာ 

အဘွားသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁  (အဂ   ါေန) နနံက် ၂:၀၅ နာရတွီင် ကွယ် 

လွန်သွားပါသြဖင့ ် ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန် 

၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၂-၈-၂၀၂၁ 

(တနလ  ာေန) နနံက်ပိင်ုးတွင်  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 

ကုသုိလ်ြပလုပ်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ အေပါင်း 

အသင်းများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ထွန်း(ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ၊ မင်းလှ)ဦးတင်ထွန်း(ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ၊ မင်းလှ)
အထက(၂) သံတွဲ(ေကျာင်းအုပ်ကီး)အထက(၂) သံတွဲ(ေကျာင်းအုပ်ကီး)

အထက(၃)ဗိုလ်တေထာင်(ေကျာင်းအုပ်ကီး)အထက(၃)ဗိုလ်တေထာင်(ေကျာင်းအုပ်ကီး)
အထက(ေဖာင်ကီး)(ေကျာင်းအုပ်ကီး)အထက(ေဖာင်ကီး)(ေကျာင်းအုပ်ကီး)

ဒလမိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)ဒလမိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)
ဒဂုံမိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)ဒဂုံမိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ အမှတ်(၆၀)၊ (ရှစ်လ ာ)၊ ေဇယျဝတီ 

(ဗဟိ)ုလမ်းေန ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး(ဦးချစ်က ယ်-ေဒ ေငခွ)တို၏ တစ်ဦး 
တည်းေသာသား၊ [ဦးေအး(ေမာ်ကွန်းဝင်ပထမဆင့)်-ေဒ သန်းဲွ]တို၏ည/ီ
ေမာင်၊ ဦးဝင်းြမင့်ေဆွ(လက်/ န်)(ငိမ်း)ေြမစာရင်း-ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း၊ 
ဦးစိုးြမင့်-ေဒ ခင်ေဆွြမင့်(ဒု/ပါချပ်-ငိမ်း)(ေရေကာင်းပညာတက သိုလ်)၊ 
ဦးစုိးြမင့်ေဆွ-ေဒ ေမဝင်းွယ်ဦး(ထ-၂၊ စမ်းေချာင်း)၊ ဦးသန်းထွဋ်(MPPE-
ငိမ်း)-ေဒ ခင်ေဆွေအး၊ ေဒ ချိမာလာေဆွတုိ၏ ဦးေလး၊ ေြမး ရှစ်ေယာက်၊ 
ြမစ် ှစ်ေယာက်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာအဘုိးသည် ၂၃-၇-၂၀၂၁(ေသာကာေန) 
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူတူ/တူမမိသားစုများ

ရဟန်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ မာမာစိုးေဒ မာမာစိုး
အသက်(၅၃)ှစ်အသက်(၅၃)ှစ်

(လ.ဝ.ကမှး၊ ဗဟန်းမိနယ်)(လ.ဝ.ကမှး၊ ဗဟန်းမိနယ)်
ရန်ကုန်မိ၊  ဗဟန်းမိနယ်၊  အလယ်ေရ ဂုံတိုင်ရပ်ကွက်၊ 

သာသနာ့ရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၇၄)ေန ဦးသက်ိုင်(လ.ဝ.က မှး၊ 
ရန်ကုန်ေလဆိပ်)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ (ဦးစိုးွန်-ေဒ ေအးသိန်း)
တို၏ သမီးငယ်၊ [ေဒ မာလာစိုး(ဗိုလ်တေထာင်ေထွ/အုပ်-ငိမ်း)]၊ 
ဦးြမတ်စိုး-ေဒ သီတာစိုး(ရန်ကုန်စည်ပင်)၊ ဦးစိုးိုင-်ေဒ ကည်ကည် 
ဝင်း၊ ဦးေကျာ်ေဌး-ေဒ နီလာစိုး(တာေမွ ြပန်/ဆက်)တို၏ ညီမငယ်၊ 
မြခးသက်ွယ်၊ ေမာင်မုိးသက်ေကျာ်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ မိခင်သည် 
၂၅-၇-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန) ည ၁၁:၁၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါ 
ြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်၂၆-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် ေရေဝး 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးလှထွန်းကည်(B.Sc.Geology.1972)ဦးလှထွန်းကည(်B.Sc.Geology.1972)
အသက်(၇၄)ှစ် (ဘိုကေလး)အသက်(၇၄)ှစ် (ဘိုကေလး)

ဘိုကေလးမိ၊  တတိယလမ်းေန  (ဦးပန်းြမ-
ေဒ တင်ေမ)တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာ သားေထွး၊ 
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ပလုဲမိသစ်၊ ခိင်ုေရ ဝါလမ်း၊ ခအံမှတ် 
(၅)ေန ေဒ သန်းေရ ၊ ေဒ ေအးသိန်း၊ ေဒ ေအးေသာင်း၊ 
ေဒ ဝင်းကည်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာေမာင်ငယ်၊ ေမာင်ဝင်း 
ေသာ်ထွန်း-မေမသူလွင်တို၏ ဦးေလး ဦးလှထွန်း 
ကည်သည ်၂၆-၇-၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) နံနက် ၇:၃၀ 
နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသုိ ေြပာင်းသွားပါသြဖင့် ယင်းေန 
တွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ 
သည်။                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ကည်း ၁၀၄၀၇ ဗိုလ်မှးသိန်းေအာင်(ငိမ်း)ကည်း ၁၀၄၀၇ ဗိုလ်မှးသိန်းေအာင(်ငိမ်း)

OTS(31)OTS(31)

အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ တိုက်(E)၊ အခန်း(၀၀၁)၊ 

ကွမ်း ခံလမ်းေန (ေဒ လှကင်)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဗုိလ်မှး 

သိန်းေအာင်(ငိမ်း)သည် ၂၄-၇-၂၀၂၁(စေနေန ) ည ၉နာရီတွင ်

(၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ် 

သူမိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

OTS(31)မှ သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများOTS(31)မှ သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးစိုးမင်းဦးစိုးမင်း

အသက်(၅၂)ှစ်အသက်(၅၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ြမကန်သာလမ်း၊ အမှတ်(၆၈)ေန 

ေဒ ခိင်ုမာလွင်(SHWE YEE MIN GROUP OF COMPANIES)၏ချစ်လှစွာေသာ 

ခင်ပွန်း၊ ေမသက်ထားခိုင်၊ မင်းဟိန်းကိုတို၏ ဖခင် ဦးစိုးမင်း (အလုပ် 

အမ ေဆာင်၊ ြမန်မာုိင်ငံ အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း)

သည် ၂၂-၇-၂၀၂၁ ရက်  နံနက် ၇:၃၀  နာရီတွင်  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သူ မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းြမန်မာိုင်ငံ အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ စုစုဝင်း(မ ေလး/ေချာင်းဦး)ေဒ စုစုဝင်း(မ ေလး/ေချာင်းဦး)

ဒုကီးမှး(ငိမ်း) မစဘ၊ မ ေလးမိဒုကီးမှး(ငိမ်း) မစဘ၊ မ ေလးမိ

အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်
 ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ ၆-ရပ်ကွက်၊ သုခလမ်းေန 

ဦးစန်ိေပါ[ဒ-ုေထဂွျာ(ငမ်ိး)၊ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)]၏ ချစ်လှ 

စွာေသာဇနီး ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူ

ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

B.Ag(၁၉၇၁)B.Ag(၁၉၇၁)

သူငယ်ချင်းများသူငယ်ချင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးခင်ွန်ဦးခင်ွန်

အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်
ကိေုကျာ်သန်ိး(၁၉၄၆/စတသ-၂၂)၏ဖခင် ဦးခင်ွန်  

သည်  ၂၅-၇-၂၀၂၁ ရက်  မွန်းလဲွ ၁:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 

သွားေကာင်း ကားသိရသည့်အတွက် မိသားစုှင့်ထပ်တူ 

ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။ 

စစ်တက သိုလ် အမှတ်စ်(၂၂)မှ စစ်တက သိုလ် အမှတ်စ်(၂၂)မှ 

သူငယ်ချင်းများှင့် မိသားစုသူငယ်ချင်းများှင့ ်မိသားစု

ဦးသိန်းတန်(ခ) ေမာင်ပုဆိုးကမ်းဦးသိန်းတန်(ခ) ေမာင်ပုဆိုးကမ်း
ဦးစီးအရာရှိ၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး(ငိမ်း)ဦးစီးအရာရှိ၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး(ငိမ်း)

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
ကယားြပည်နယ်၊ လိွင်ေကာ်မိေန (ဦးေစာလ  င်-ေဒ ေအးေမ)တို၏ 

သားဦး၊ ရန်ကုန်မိေန (ဦးေကျာ်-ေဒ ရင်)တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ 
တာေမွမိနယ်၊ ဗျိင်းေရအိုးစင်ကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သုခလမ်း၊ 
အမှတ်(၂၀)ေန ေဒ ြမရီ (ြပည်သူကုန်တိုက်-ငိမ်း)၏ခင်ပွန်း၊ ဦးြပည်မိုး 
(TOTAL E & P, Myanmar)- ေဒ နီနီဦး(အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ YCDC)၊ ေဒ ြဖ 
ြဖခိင်ု(ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်သန်ရှင်းေရးဌာန၊ YCDC)၊ (ဗိလ်ုကီး 
ချစ်ေကာင်း)၊ ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း(အဂ  လိပ်စာဌာန၊ ရန်ကုန်တက သုိလ်)တုိ၏ 
ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ မြမမှးခင်၏ ဘိုးဘိုးကီး ဦးသိန်းတန်(ခ)စာေရး 
ဆရာ ေမာင်ပဆုိုးကမ်းသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) ည ၉:၄၅ နာရတွီင် 
၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန)တွင် 
ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး 
ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့် ေသွး ြဖင့်    အ သက် ကယ် ပါသင့် ေသွး ြဖင့်    အ သက် ကယ် ပါ

မူးယစ်မူးယစ်

ကိုပစ်ကိုပစ်

ပန်းတိုင်ပန်းတိုင်

သစ်သစ်

စိတ်စိတ်

သစ်သစ်

လူလူ

သစ်သစ်

ဘဝဘဝ

သစ်သစ်



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ သင်းသင်းဝင်းေဒ သင်းသင်းဝင်း

အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ၊ Shwe Phyo Thar Co.,Ltdအုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ၊ Shwe Phyo Thar Co.,Ltd

အသက် (၄၆)ှစ်အသက် (၄၆)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ မင်းဓမ လမ်း၊ ေရ ပါရမီကွန်ဒုိ၊ အမှတ်(7-B)၊ 

Tower B ေန ဗိုလ်ကီးညီြမတ ်၏ဇနီး၊ သမီးေလး ရန်းြမတ်ေဟသာ၏ 

မိခင်ြဖစ်သ ူေဒ သင်းသင်းဝင်း(အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ၊ Shwe Phyo Thar 

Co.,Ltd)သည် ၂၅-၇-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 

သိရှိရသည့်အတွက ်မိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာြပည်ပအလုပ်အကိုင်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များအဖွဲချပ်ြမန်မာြပည်ပအလုပ်အကိုင်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းရှင်များအဖွဲချပ်

Myanmar Overseas Employment Agencies FederationMyanmar Overseas Employment Agencies Federation

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြမြမစမ်း(၆၈)ှစ်(ြမန်ေအာင်)ေဒ ြမြမစမ်း(၆၈)ှစ်(ြမန်ေအာင်)
B.Sc(Bot)(ပုသိမ်ေကာလိပ်)B.Sc(Bot)(ပုသိမ်ေကာလိပ)်

အလြပ(ငိမ်း)အလြပ(ငိမ်း)
ြမန်ေအာင်မိ၊ အမှတ်(၇)၊ ေကျာင်းတိုက်ရပ်ေန (ဦးစိန် 

ေမာင်- ေဒ စမ်း)တို၏ သမီး၊ အမှတ်(၆၆)(ခ)၊ ကမ ာေအးဘရုား 
လမ်း၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန ဗိုလ်မှးချပ်သန်းဝင်း(ငိမ်း)၏ 
ဇနီး၊ ဗိလ်ုကီးရြဲမတ်သ ူ(ဆရက ၁/၁၀၀၀)-မေနြခည်ြမတ်ထွန်း 
တို၏ မခိင်၊ ဗိလ်ုမှးရန်ေနာင်ဝင်း (တဆရ ၁/၇၀၀)-ြမတ်သက် 
ထားဦး(ခ) တုတုတို၏ ချစ်လှစွာေသာ အေဒ သည် ၁၈-၇-
၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ ၂:၅၀ နာရီတွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ်လွန် 
အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား 
အသိေပးအပ်ပါသည်။                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

A.ရာဇတ်(ခ) ဦးမျိးေအာင်A.ရာဇတ်(ခ) ဦးမျိးေအာင်
အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ အမှတ်(၂၂၁)၊ ပထမထပ် 

(ညာ)ေန (ဦးစတာ-ေဒ ဆလီ)တို၏သား၊ ေဒ ြဖြဖသွယ(်ခ)ေဒ တင်ေရ ၏ ခင်ပွန်း၊ 

ဦးေကျာ်စွာဦး၊ ေဒ ှင်းသဇူာေအာင်-ဦးေဇယျာ မင်းဟန်တုိ၏ ဖခင်၊ ေမာင်ခန်ေဇယျာ 

ေအာင်၊ ေမာင်ေကျာ်ြမတ်ထူး၊ မအိ ာမင်းဟန်၊ ေမာင်သန်ေဇယျာေအာင်၊ မြဖ 

ြဖသွယ်(ခ)မေရ သု ရတီို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘုိး A.ရာဇတ်(ခ) ဦးမျိးေအာင် (ေရ ဂုဏ်သူ 

ဖက်ရှင်) အထည် ဆုိင်ပိင်ုရှင်၊ မျက်ှာစာတန်းအေပ ထပ်၊ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းေဈးသည် 

၁၈-၇-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၂:၁၅ နာရီတွင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်  ေတာ် 

ခံယူသွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနမွန်းလွ ဲ၁၂:၃၀ နာရီတွင် စွန်နီ မွတ်စလင်ေရေဝးကဗရ ်

စတန်၌ ြမပ်ှံဒါဖနာြပလုပ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရ သက  န်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ မီးစက်၊ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရ သက  န်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်၊ မီးစက်၊
ေလေအးေပးစက်၊ ပရဟိတ ဒါယိကာမကီးေလေအးေပးစက်၊ ပရဟိတ ဒါယိကာမကီး

ေဒ မာလာြမင့်ေဒ မာလာြမင့်
အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ မိေကျာင်းကန်အပိုင်း(၃)၊ သီရိရတနာ 
ရပ်ိသာ၊ ရတနာသပိ ံ လမ်းသွယ်(၂)၊ အမှတ်(၁၈)ေန (ဦးလှေရ -ေဒ ခင်သန်း)တို၏ 
သမီးကီး၊ (ဦးကျင်စိန်-ေဒ တင်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ဦးခင်သိန်း)၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဇနီး၊ ဦးေကျာ်ေဌး-ေဒ ဥမ ာေမာ်၊ ဦးေနလင်း-ေဒ တင်တင်ထုိက်တုိ၏မိခင်၊ 
ဦးရဝဲံေ့ကျာ်-ေဒ ယမုသံမိ့၊် ေမာင်ေအာင်သလူင်းတို၏ အဘွား ေဒ မာလာြမင့သ်ည် 
၂၅-၇-၂၀၂၁(တနဂ  ေေွန) နနံက် ၄:၀၈နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  
နံနက် ၁၁:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း  
ရပ်ေဝးရပ်နီးရိှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။                                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးeာဏ်ြမင့် ဦးeာဏ်ြမင့ ်
အသက် (၆၂)ှစ်အသက် (၆၂)ှစ်

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ဘုိက ေလးမိနယ်၊ ဘုရားသံုးဆူ 
ေကျးရာေန (ဦးေကျာ်သန်း-ေဒ ေအးတင်)တို၏သား၊ ရန်ကန်ု 
မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ဝါဆိရုပ်ကွက်၊ ကမ်းသာယာလမ်းေန(ဦးမွန်-
ေဒ ခင်သန်ိး) တို၏သားသမက်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ 
၁၀/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ရတနာလမ်း၊ အမှတ်(၂၀)ေန ေဒ ခင်မာရ ီ
၏ ခင်ပွန်း၊ ကိုစည်သူြမင့-်မချစ်ယုေမတို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဖခင်ကီး၊ မဆြုပည့ရ်တြီမင့၏် အဘိုးသည် ၂၄-၇-၂၀၂၁ (စေန 
ေန ) မွန်းလဲွ ၂:၃၀ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 
ယင်းေနတွင်ပင် ကျစီသုုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 
[ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၃၀-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန)တွင် 
အထက်ပါေနအမ်ိ၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားနာယမူည်ြဖစ် 
ပါသြဖင့် ရပ်ေဝးရပ်နီး မိတ်ေဆွများအား အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။]                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ တင်တင်ဝင်း(ဖျာပုံ)ေဒ တင်တင်ဝင်း(ဖျာပုံ)
အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိနယ်၊ ဦးဝိစာရ 
အိမ်ရာ၊ တိုက်(၇)၊ အခန်း(၅)ေန 
(ဦးေသာင်းတင်-ေဒ တင်) တို၏ 
သမီး၊ (ဦးစထွံန်း-ေဒ ြမတင်)တို၏ 
သမီးေခ းမ၊ ဦးြမင့်ထွန်း၏ ချစ်လှ 
စွာေသာ ဇနီး၊ ေမာင်ရဲသူေအာင်၊ 
ေမာင်ေဇာ်ဝင်းသိန်း၊ မေအးေအး 
ဟန်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ေမွး 
သမိခင် ေကျးဇူးရှင ်ေဒ တင်တင် 
ဝင်းသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁(အဂ   ါေန ) 
နံနက် ၅:၁၅နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့်  ယင်းေန   နံနက် 
၁၁:၅၀ နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန် 
သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းတုိအား အသိေပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်တင်ေစာေဒ တင်တင်ေစာ
အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေရကည်မိနယ်၊ ဇရပ်လှေကျးရာေန 
(ဦးရင်ဟ-ီေဒ ေက )တို၏သမီးေထွး၊ ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 
(၆) လမ်း၊ အမှတ်(၄၇) (သုံးလ ာ)ေန  (ေဒ သန်းကျင်)၊ (ေဒ ြမကျင)်၊ 
(ဦးြမင့်သန်း)-ေဒ စန်းကျင်၊ (ဦးဝင်းေအာင်-ေဒ စန်းရီ)တို၏ ညီမ၊ 
တူ/တူမ ၁၃ေယာက်တို၏အေဒ ၊ ေြမး ၂၂ ေယာက်တို၏အဘွား၊ ြမစ် 
သံုးေယာက် တို၏ ဘွားဘွားသည် ၂၅-၇-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) ညေန 
၅:၅၀ နာရီတွင်  ေနအိမ်၌  ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ၂၆-၇-၂၀၂၁ 
(တနလ  ာေန) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။  [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၃၁-၇-၂၀၂၁ (စေနေန) 
နံနက်တွင် အထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်ကိုကို(ဖိုးေကျာ်)ဦးေကျာ်ကိုကိ(ုဖိုးေကျာ်)
MD-Ssuni Myanmar Co.,Ltd.MD-Ssuni Myanmar Co.,Ltd.

အသက်(၄၂)ှစ်အသက်(၄၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊  ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊  (၅) ရပ်ကွက်၊ 

တေကာင်း (၄)လမ်းေန ဦးဘိုေအး (Diamond Dragon 
Co.,Ltd)၊ ေဒ စုစုွန်(စီမံကိန်းေရးဆွဲေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်၊ 
ဝန်ကီးများုံး-ငမ်ိး)တို၏ သားကီး၊ ေဒ စမ်းယဝုါ၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ဟန်ိးေနလ(ခ)တန်ုတန်ု၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဖခင်၊ ဦးထူးညီည ီ(Norstar Crew Management Co.,Ltd)-
ေဒ ဝင်းေရ ရည်ဖိး၊ ေဒါက်တာေတာက်ထွန်းလင်း (SEA LION) 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်ကိုကီး၊ မနံသာထူးဝင့်၏ ချစ်လှ 
စွာေသာ ဘဘကီး ဦးေကျာ်ကိကုိသုည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) 
မွန်းလွဲ ၁၂:၃၃ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်  ယင်းေန  
ညေန  ၅:၂၅နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား 
အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှးချပ်ေသာင်းတင်ဗိုလ်မှးချပ်ေသာင်းတင်

ဒုတိယကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ-ငိမ်း)ဒုတိယကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ-ငိမ်း)

ဗုိလ်မှးချပ်ေသာင်းတင်(ငိမ်း)သည် ၂၂-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် 

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစ ု

ှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

တိုက်သာယာေရးေကာ်မတီတိုက်သာယာေရးေကာ်မတီ

ယုဇနကွန်ဒိုယုဇနကွန်ဒို

ဗဟန်းဗဟန်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်း၊ တံတား၊ ေရကန် 

ဒါယကာကီးဒါယကာကီး
ဦးမင်းစံဦးမင်းစံ

နာယက(ေပ ြပလာပလတ်စတစ်လုပ်ငန်းစု)နာယက(ေပ ြပလာပလတ်စတစ်လုပ်ငန်းစ)ု
Hotel POPULAR Myanmar,Summit PlasticHotel POPULAR Myanmar,Summit Plastic

အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန ဦးကျင်ဦး(Chairman-POPULAR Group)-ေဒ ေချာ 

စလွုင်(Vice Chairman-POPULAR Group)တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး 
ဦးမင်းစံ အသက်(၉၂)ှစ်သည် ၁၈-၇-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) ည ၇:၃၀ 
နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါးကူးေြပာင်း 
သွားပါေကာင်း သိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ  ထပ်တူထပ်မ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

Factory A/C Control DepartmentFactory A/C Control Department
POPULAR GROUPPOPULAR GROUP

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ကည်း ၇၀၄၁ ဗိုလ်မှးချပ်ေသာင်းြမင့်(ငိမ်း)ကည်း ၇၀၄၁ ဗိုလ်မှးချပ်ေသာင်းြမင့(်ငိမ်း)

OTS (13)OTS (13)

ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ လူမ ဝန်ထမ်း ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ လူမ ဝန်ထမ်း ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

စစ်အင်ဂျင်နီယာ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ စစ်အင်ဂျင်နီယာ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ 

စစ်အင်ဂျင်နီယာ န်ကားေရးမှးံုးစစ်အင်ဂျင်နီယာ န်ကားေရးမှးံုး

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)

 ရန်ကန်ုမိေန (ေဒ ခင်ေအးမ)ူ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

Ex. DME Officers Organization ၏ ဂဏ်ုထူးေဆာင်နာယကကီး 

ဝန်ကီးဗုိလ်မှးချပ်ေသာင်းြမင့်(ငိမ်း)သည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) 

ည ၉:၂၆ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစ ု

ှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

Ex. DME Officers OrganizationEx. DME Officers Organization

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးစိန်ဝင်းဦးစိန်ဝင်း

ြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီဝင်ြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီဝင်

အသက်(၇၃)ှစ်အသက်(၇၃)ှစ်
ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စဝီင် ဦးစန်ိဝင်းသည် 

၂၇-၇-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၃ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင် ့

ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။ 

ြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီြမန်မာိုင်ငံစာရင်းေကာင်စီ

ဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးညီညီေအာင်ဦးညီညီေအာင်

အသက်(၅၃)ှစ်အသက်(၅၃)ှစ်

ဒုစက်ုံမှး၊ ေညာင်ှစ်ပင်ေရသန်စင်စက်ုံ(ငမိုးရိပ်)ဒုစက်ုံမှး၊ ေညာင်ှစ်ပင်ေရသန်စင်စက်ု(ံငမိုးရိပ)်

ဦးစီးအရာရှိ (အင်ဂျင်နီယာ)၊ ေရရရှိေရးှင့် ဦးစီးအရာရှ ိ(အင်ဂျင်နီယာ)၊ ေရရရှိေရးှင့ ်

ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

၂၅-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် မေမ ာ်လင့်ဘဲ ုတ်တရက်ခွဲခွာသွားတဲ ့

ကိုညီ(ဦးညီ)ကို   ကျန်ရစ်သူမိသားစုများှင့်ထပ်တ ူ  ဝမ်းနည်းတသ 

ှေြမာရပီး ဌာနှင့ ်စက်ုေံကာင်းကျိးအတွက် လက်တဲွေဆာင်ရက်ခဲ ့

သမ ေတွကို အစ်အမဲ အမှတ်ရေနမှာပါ။ ဘယ်လိုမှ ေမ့လိုရမှာ 

မဟုတ်ပါဘူး။ ေကာင်းမွန်ရာဘုံဘဝသို ေရာက်ရှိပါေစသား။ 

စက်ုံမှး၊ လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များှင့်တပည့်များစက်ုံမှး၊ လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များှင့်တပည့်များ

ေညာင်ှစ်ပင်ေရသန်စင်စက်ုံ(ငမိုးရိပ်)ေညာင်ှစ်ပင်ေရသန်စင်စက်ု(ံငမိုးရိပ)်

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဘဒ   ပ  ိတ (ဒွိပိဋကဓရ)ဘဒ   ပ  ိတ (ဒွိပိဋကဓရ)
ရန်ကုန်မိ၊ မိုးကုတ်ဝိပဿနာအဖွဲချပ်ကီး၏နာယကရန်ကုန်မိ၊ မိုးကုတ်ဝိပဿနာအဖွဲချပ်ကီး၏နာယက

သာသနဓဇသိရီပဝရဓမ ာစရိယ၊ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတသာသနဓဇသိရီပဝရဓမ ာစရိယ၊ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ

သိက ာေတာ်(၅၀)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၀)သိက ာေတာ်(၅၀)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၀)
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြခာက်ထပ်ကီးဘရုားကီးတိက်ု၊ မဏရိတနာေကျာင်း ဆရာေတာ်၊ 

မ ေလး မိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ ဘုံပျေံတာရတိုက်၊ ဆ ေတာ်ြပည့်ေကျာင်း၏ ပဓာနနာယက၊ 

ပခဲူးမိ၊ ေအးဓမ  ဓမ ရပ်ိသာ ကီး၏ ပဓာနနာယက၊ မုရံာမိ၊ စက်မ (၂) မဂ  လာေကျာင်းတိက်ု၊ မိုးကတ်ု 

ဝိပဿနာ ဓမ ရိပ်သာအဖဲွခဲွအမှတ်(၃၆၂)၏ပဓာနနာယက၊ ေရ ဘုိမိ၊ ေရ မိင်ဘုိေကျာင်းတိုက်ကီး၏ 

ပဓာနနာယက၊ ရန်ကုန်မိ၊ နတ်ေမာက်လမ်း၊ မုိးကုတ်ဝိပဿနာအဖဲွချပ်ကီး၏နာယက၊ ေြခာက်ထပ်ကီး 

ဘရုားကီးေကျာင်းတိက်ုကီး၏ ဂဏဝါစက၊ ိင်ုငေံတာ်သမတုရိ ဆရာေတာ်ကီးသည် (၁၃၈၃ ခှုစ်၊ 

ဝါဆုိလြပည့်ေကျာ် ၁ ရက်)  ၂၄-၇-၂၀၂၁(စေနေန) နံနက် ၆နာရီတွင် ဘဝနတ်ထံ ပျလွံန်ေတာ်မသွူားပါသြဖင့ ်

က င်းကျန်ရစ်ေသာဥတဇုပ်ုကလာပ်ေတာ်ကိ ုယင်းေနညေန ၅ နာရတွီင် အ ိမဈာပန မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 

ပါေကာင်း ဆရာေတာ်၏တပည့် အရင်း ရဟန်း၊ သံဃာေတာ်များှင့် ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများအား 

ဝမ်းနည်းစွာ အသိေပးအပ်ပါသည်။

ေြခာက်ထပ်ကီးဘုရားကီးတိုက်၊ နာယကအဖွဲ

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဒုအရာခံဗိုလ်ဦးြမဦး(ငိမ်း)(မင်းဘူး)ဒုအရာခံဗိုလ်ဦးြမဦး(ငိမ်း)(မင်းဘူး)
အသက်(၉၂)ှစ်အသက်(၉၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေလးေဒါင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ ကန်ေတာ်လမ်း၊ အမှတ် 

(၁၀၀)ေန (ေဒ ြမင့ြ်မင့)်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ (တပ်ကပ်ကီးေအးိင်ု)-ေဒ ြမင့ြ်မင့ဦ်း၊ 

(ဦးမင်းေအာင်)- ေဒ ေအးေအးမာ၊ ဦးတင်ထွန်းေအာင်-ေဒ ကည်ကည်ဦး (ထ-ခွဲ၊ 

အလက-၁၊ ငမိုးရိပ်၊ သဃ  န်းက န်း)၊ ဦးလှဦး(ဒုအရာခံဗိုလ်-ငိမ်း)-ေဒ သင်းသင်းရ(ီဦးစီး 

အရာရှိ၊ ေရေပးေဝေရးဌာန၊ ရန်ကုန်စည်ပင်)၊ အရာခံဗိုလ်စိုးိုင်(လထခ)-ေဒ လ  င် 

လ  င်ေအာင်၊ ဦးစိုးလွင်(ဒမုန်ေနဂျာ-YUPT)-ေဒ စ ာ၊ ဦးတင်လှထွန်း (လက်ေထာက် န်မှး၊ 

ေရေပးေဝေရးဌာန၊ ရန်ကုန်စည်ပင်)-ေဒ ဥမ ာ၊ ဦးေနဝင်း(S.H Shipping)-ေဒ ဥမ ာတင် 

(ေထွအုပ်၊ သာေကတမိနယ)်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး၊ ေြမး ၁၁ ေယာက်၊ ေြမး 

သုံးေယာက်တို၏ အဘိုးသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလွဲ ၂:၃၀ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါ 

ြဖင့ ်ကွယ်လွန် သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ကျစီသုသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ပါေမာက  ေဒါက်တာ ေဒ မာမာကည်ပါေမာက  ေဒါက်တာ ေဒ မာမာကည်
အသက်(၆၁)ှစ်အသက်(၆၁)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၃၀)ရပ်ကွက်ေန (ဦးထွန်းေရ -

ေဒ ရ)ီတို၏ သမီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေအာင်လံမိေန ဦးေအးေဖ-(ေဒ ခင်ြမင့)်

တို၏ သမီးေခ းမ၊ ေဒါက်တာ ဖိးကည်သန်၊ ေဒါက်တာလွင်မုိးေအာင်-ေဒါက်တာ 

စိုးသူဇာထွန်း၊ ေဒါက်တာသီဟသန်ဇင်၊ ကိုရဲမာန်ေအာင်တို၏ ေမွးသမိခင်၊ 

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ကေံကာ်မိင်လမ်း၊ အမှတ်(၄၇/ဂျ)ီေန ဦးသန်ဇင် (အမ ေဆာင် 

အရာရိှချပ်-ငမ်ိး၊ ရန်ကန်ုလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိေုရးရှင်း)၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာဇနီးသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) ည ၁၁:၅၂ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို 

ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သ၏ူဆ အရ ၂၇-၇-၂၀၂၁(အဂ   ါေန) 

မွန်းတည့ ်၁၂နာရတွီင် ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆမွျိး 

အေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ  ဝါ    (၉၃)ှစ်ေဒ  ဝါ    (၉၃)ှစ်

ေဒ သန်းသန်းေဌး   (၇၉)ှစ်ေဒ သန်းသန်းေဌး   (၇၉)ှစ်
ေဒးဒရဲမိ၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၃၆)ေန (ဦးခွန်နား-ေဒ ပိုး)

တို၏ သမီးကီးှင့် သမီးငယ်၊ (ဦးြမ)၏ ဇနီးှင့် ခယ်မ၊ ဦးေကျာ်စိန်၊ 

(ဦးေကျာ်ြမင့)်-ေဒ အေဲစာ၊ ဦးမင်းလွင်-(ေဒ တင်ကည်)တို၏ အစ်မကီးှင့ ်

ညီမငယ်၊ (ေဒ ေဌးေဌးဝင်း)၊ ဦးတင်ွယ်-ေဒ ကည်ကည်ြမင့်၊ ဦးသိန်းဇံ-

ေဒ ခင်လှ၊ ဦးသိန်းေဇာ်၊ (ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း-ပန်မ အလှြပြပင်ေရး)တို၏ 

ချစ်လှစွာေသာ မခိင်ှင့ ်အေဒ ငယ်၊ ေဒါက်တာေဇယျာဦး၊ ကိမုျိးမင်းေအာင်၊ 

မြမမျက်ြခယ်တို၏ ဘွားဘွားကီးှင့ ်ဘွားဘွားေလး၊ တက သိလ်ုဟန်မင်းဦး၊ 

ဦးမျိးမင်းလတ်၊ ဦးသက်ေမာင်-ေဒ သန်းသန်းဝင်း၊ ဦးသိန်းေဆွ-ေဒ ေအး 

ေအးသန်း၊ ဦးသန်းထွန်းဦး-ေဒ ချိချိဝင်းတို၏ကီးကီးှင့ ်ေဒ ေလးတိုသည် 

၁၉-၇-၂၀၂၁ ရက် နနံက် ၇ နာရှီင့ ်ညေန ၄:၃၀ နာရတီိုတွင် ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့် ေနအိမ်မှ ေဒးဒရဲသုသာန်သို ပိုေဆာင်ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ် ပီးြဖစ်ပါ 

ေကာင်း   ရပ်ေဝးရပ်နီးရှ ိ  ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား   အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးသစ်လွင်(LL.B)ဦးသစ်လွင်(LL.B)

အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(T.T.C ေကျာင်းသားေဟာင်း)(T.T.C ေကျာင်းသားေဟာင်း)

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၅၆/က)၊ ဗဟိုလမ်းေန 

(ဦးခင်ေမာင်ေသာင်း-ေဒ ခင်သန်းဲွ)တို၏ သားလတ်၊ (ဦးသန်းထိက်ု)-

ေဒ ေရ တုိ၏ သားသမက်၊ ေဒ မာလာသန်း၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ 

ဦးလ မ်းထက်ေအာင-်ေဒ ေမသစ်လွင်၊ ေဒ ေအပရယ်သစ်လွင်တို၏ 

ချစ်လှစွာေသာ ေမွးသဖခင်၊ ေြမး သုံးေယာက်တို၏ အဘိုးသည် ၂၄-

၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) နံနက် ၁:၂၇ နာရီတွင် ၉၆ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့ ်

ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာ ပ်ုကလာပ် 

အား ယင်းေနညေန ၅ နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 

ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။                                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်သ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်သ င်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဦးခင်ေမာင်ထွန်းဦးခင်ေမာင်ထွန်း
M.P.E (ေရယာ်မှး-ငိမ်း)M.P.E (ေရယာ်မှး-ငိမ်း)

အသက်(၇၁) ှစ်အသက်(၇၁) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ေရတွင်းကုန်းရပ်ကွက်၊ 

အမှတ် (၃၇)၊ (၁၁၈)လမ်းေန [ဦးထွန်းေဖ(ခ)ဦးဟာရှင-်ေဒ ခင်စန်းြမင့]်

တို၏ သားကီး၊ (ဦးထွန်းေမာင်)-ေဒ တင်ရီတို၏ သားသမက်၊ ေဒ သက် 

သက်ထွန်း၏ခင်ပွန်း၊ ဦးမင်းမင်းထွန်း-ေဒ ေအးေအးခိင်ု၊ ဦးသန်ိးမင်းထွန်း-

ေဒ ြဖေဖွး၊ ဦးရဲမင်းထွန်း-ေဒ ချိဇင်လတ်၊ ဦးေအာင်မျိးသိန်း-ေဒ ခင်မီမီ 

ထွန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ေြမးခနုစ်ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုး 

သည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) နနံက် ၄:၄၅ နာရတွီင် အလ ာဟ်သ င်ြမတ် 

အမန်ိေတာ်ခယံသွူားပါသြဖင့ ်ဇိဟုိရ်ုအပီးတွင် ေရေဝးမွတ်စလင်မ်ဥယျာ် 

ေတာ်၌ ဒါဖနာပီး ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 

အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးစိန်လွင်ဦးစိန်လွင်
အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်

အေကာက်ခွန်မှး၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနအေကာက်ခွန်မှး၊ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန
ေတာင်တွင်းကီးမိေန (ဦးသာစိန်-ေဒ ြမစိန်)တို၏သား၊ 

ရန်ကုန်မိေန (ဦးခုံမိ-ေဒ သန်းကျင်)တို၏ သားသမက်၊ အမှတ် 
(၁၇၀)၊ (၄၅)လမ်း၊ (ပ)ထပ် (2-A)၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်ေန 
ေဒ ကျင်စွမ်၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒ မူမူြမင့်၊ ေဒ ချိမာလွင်၊ ေဒ သင်း 
သင်းလွင်၊ Dr.သန်ဇင်ဦး-ေဒ ခင်ြမတ်ေဌးတို၏ဖခင်၊ ေမာင်သန်  
စည်သူဟိန်း၏ အဘိုးသည ် ၂၆-၇-၂၀၂၁ ရက ်နံနက် ၄:၅၉ နာရီ 
တွင်ရန်ကန်ုေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ထန်ိပင်သသုာန်၌ 
သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ကည်း-၇၀၄၁ ဗိုလ်မှးချပ်ေသာင်းြမင့်(ငိမ်း)ကည်း-၇၀၄၁ ဗိုလ်မှးချပ်ေသာင်းြမင့(်ငိမ်း)
OTS(13)OTS(13)

ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ လူမ ဝန်ထမ်း ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ လူမ ဝန်ထမ်း ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

စစ်အင်ဂျင်နီယာ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ စစ်အင်ဂျင်နီယာ န်ကားေရးမှးုံးစစ်အင်ဂျင်နီယာ န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)၊ စစ်အင်ဂျင်နီယာ န်ကားေရးမှးုံး

အသက်(၉၀)အသက်(၉၀)
ေချာက်မိေန (ဦးသာေအး-ေဒ ေစာ)တို၏သား၊ ရန်ကုန်မိေန (ဦးညိ-

ေဒ သန်းွဲ)တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ပါရမီ 

ရပ်ိသာ၊ အမှတ်(၄၀)ေန (ေဒ ခင်ေအးမ)ူ ၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ (ဦးြမတ်ေကျာ် 

ေသာင်း)-ေဒ ဝါဝါစန်ိ၊ ဦးြမတ်ေအာင်ေသာင်း-ေဒ ကလျာမင်းမင်းကုိတုိ၏ ချစ်လှ 

စွာေသာ ဖခင်၊ ေမာင်ြမတ်ဟိန်းခန် ၊ ေမာင်ေအာင်ြမတ်ခန် ၊ မေအးြမတ်မဒီမင်း 

တို၏အဘိုးသည ်၂၆-၇-၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) ည ၉:၂၆နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့် ၂၇-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) နံနက် ၉နာရီတွင် မဂ  လာဒံုစစ်သခ   ျိင်း၌သ  ဂ ဟ် 

ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများှင့ ်လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်များ 

အား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးေကျာ်ဝင်းဦးေကျာ်ဝင်း

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
သူငယ်ချင်း ထွန်းဝင်းိုင-်မှစ်ဆန်းသူသူတို၏ ဖခင်၊ 

သူငယ်ချင်းကိုမျိးဝင်း၏ အစ်ကိုကီး ဦးေကျာ်ဝင်းသည ်၂၆-

၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ငယ်သူငယ်ချင်းများငယ်သူငယ်ချင်းများ

စည်သူသိန်းဇံ၊ ေအာင်ြမတ်ေထွး၊ ေအာင်စွာ၊ စည်သူသိန်းဇံ၊ ေအာင်ြမတ်ေထွး၊ ေအာင်စွာ၊ 

မိုးေသာ်တာ၊ မိုးသီတာသန်း၊ ေကာ့ဝတ်မ န်မိုးေသာ်တာ၊ မိုးသီတာသန်း၊ ေကာ့ဝတ်မ န်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ ေဝေဝသန်းေဒ ေဝေဝသန်း

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်

သူငယ်ချင်း ဦးမင်းေဂါင်(လက်ေထာက် န်မှး-ငိမ်း၊ 

ဝန်ကီးချပ်ုံး)-ေဒ စဝ်မ ဝင်းတုိ၏မိခင်၊ (ဗိလ်ုမှးခင်ေမာင်ေဌး)

(ေလ-ငိမ်း)၏ဇနီး ေဒ ေဝေဝသန်းသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ ရက် ည 

၁၀:၅၀ နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌အပ်ိေပျာ်ခဲပ့ါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူ

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။ 

စစ်တက သိုလ်အပတ်စ်(၃၂)မှသူငယ်ချင်းမိသားစုစစ်တက သိုလ်အပတ်စ်(၃၂)မှသူငယ်ချင်းမိသားစု

ဆရာေကာင်းေဇာ်ဟိန်း (ကိုးထပ်ကီးဘုရား) ဆရာေကာင်းေဇာ်ဟိန်း (ကိုးထပ်ကီးဘုရား) 
ဧကံသဗျာ ကံရဏေဗဒ လက ဏာပညာရှင် (ခ) ဧကံသဗျာ ကံရဏေဗဒ လက ဏာပညာရှင ်(ခ) 

ဦးမျိးခိုင်ဦးဦးမျိးခိုင်ဦး
အသက်(၄၇)ှစ်အသက်(၄၇)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဒဂုံမိနယ်၊ (၄၅)ရပ်ကွက်၊ ပေိတာက်လမ်း၊ 
အမှတ်(၉၃၆)ေန ဦးြမတ်ေကာင်း-ေဒ ေဌးေဌးတို၏ချစ်လှစွာေသာ

သားကီး၊ ဆရာေဇလ ံထက်(မိဦးေစတ)ီ၊ ဆရာလ မ်းမိုးေအာင် (မိဦး 
ေစတီ)တို၏ချစ်လှစွာေသာ အစ်ကိုကီး၊ ေဒ ယုယုေဌး(ခ) ဆရာမဧ
ကရမွီန်(မိဦးေစတ)ီ၏ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေဇယျာထွန်းမင်း၊ 
မဟန်ိးထက်ထက်စတံို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်သည် ၂၄-၇-၂၀၂၁ 
(စေနေန ) ညေန ၆:၃၀နာရီတွင် ၉၆ပါးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွား 
ပါသြဖင့် ၂၅-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာဦးတင်ယုေဒါက်တာဦးတင်ယု
အမ်၊ ဘီ၊ ဘီ၊ အက်(စ်)၊ (ရန်ကုန်)အမ်၊ ဘီ၊ ဘီ၊ အက်(စ်)၊ (ရန်ကုန်)

(ဆမ၊ ၄၁၁၆)(ဆမ၊ ၄၁၁၆)

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (ဦးထွန်းလ  င်-ေဒ ကျင်ေခွး)တို၏သား၊ (ဦးငိမ်း 

ေမာင်-ေဒ ေဌးေဌးလွင်)တုိ၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ အလံုမိနယ်၊ 

ဌာနာရပ်ကွက်၊ ဌာနာလမ်း၊ အမှတ်(၃၈)ေန ေဒ နလီာ၏ ခင်ပွန်းသည် 

၂၀-၇-၂၀၂၁(အဂ   ါေန) နနံက် ၆:၂၀နာရတွီင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွား 

ပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် ထန်ိပင်သသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။                                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်ဝင်းဦးေကျာ်ဝင်း

အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ အင်းစန်ိမိနယ်၊ ေဈးကန်ုးအေနာက်ရပ်ကွက်၊ 

ြမင့်မိုရ်လမ်း၊ အမှတ်(၁၄၃)ေန (ဦးကးခင-်ေဒ တင်ကည)်

တို၏သား၊ ေဒ ကည်ကည်သိန်း၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

ဦးနတွီတ်-(ေဒ ကကခင်)၊ ဦးြမင့ဦ်း-ေဒ ြမင့်ကည်၊ ဦးသန်း 

ဝင်း-ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအး၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအး ၊ ဦးလှချစ်-(ေဒ သန်း 

သန်းေအး)၊ ေဒ သန်းသန်းေထွး၊ ကုိမျိးဝင်းတုိ၏ အစ်ကုိကီး၊ 

ကိုထွန်းဝင်းိုင်-မှစ်ဆန်းသူသူ၊ မြဖြဖဝင်း၊ မွယ်နီဝင်း၊ 

ကိေုအးဝင်းိင်ု-မခိင်ုေလးမွန်၊ မတင်ွယ်ဝင်းတို၏ေမွးသဖခင်၊ 

ေြမးသုံးေယာက်တို၏အဘိုး ဦးေကျာ်ဝင်းသည ်၂၆-၇-၂၀၂၁ 

(တနလ  ာေန ) ညေန ၄ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၇-

၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန)တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးစီး

ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိ 

ေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်ခင်ဦးေကျာ်ခင်
မိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)မိနယ်ပညာေရးမှး(ငိမ်း)

အသက်(၇၅)ှစ်အသက်(၇၅)ှစ်
မိတ ီလာမိ၊ ဝမ်းေတာ်ြပည့်တိုးချဲရပ်၊ ပညာဘဏ်လမ်းေန 

ေဒ ေထွးကည်(မူ/ြပ)(ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မသဲစုမွန် 
(အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၂)၊ (မိြပေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန)၊ 
ေမာင်ြပည့ ်စုံေအာင်-မသီရိိုင ်(ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန) ၊ 
ေမာင်ြပည့်လ ံေအာင်(BE.EP) တို၏ ချစ်လှစွာေသာ ဖခင်ကီး 
ဦးေကျာ်ခင်သည် ၂၇-၇-၂၀၂၁(အဂ   ါေန) နနံက် ၂:၃၀နာရတွီင် မတိ ီလာ 
မိ၊ ဝမ်းေတာ်ြပည့်တုိးချဲရပ်၊ ပညာဘဏ်လမ်း၊ အမှတ်(၁၁၀)၌ (၉၆)
ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသုိ ကွယ်လွန်သွားပါေကာင်း ေဆွမျိး 
မိတ်ေဆွအေပါင်းတိုအား အသိေပးအပ်ပါသည်။  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးတင်ရီ(စာေရးဆရာ စိန်ေသွး)ဦးတင်ရီ(စာေရးဆရာ စိန်ေသွး)
အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ကန်ုးေဘာင်(၁၅)
လမ်း၊ အမှတ်(၁၂၀၆)ေန (ဦးေကျာ်စိန်-ေဒ ြမတင်)တို၏ သား ၊ ေဒ လ  င် 
ေမ၏ခင်ပွန်း၊ ဦးဝင်းကျင်-ေဒ တင်ြမလ  င်၊ ဦးတင်စိုးေကျာ်-ေဒ စိုးစိုးမိုး၊ 
ဦးတင်မိုးေကျာ်-ေဒ ရီေကျာ့မွန်၊ ဦးတင်ထွန်းေကျာ်- ေဒ ထိုက်ထိုက်စိုး 
တို၏ ဖခင်၊ ေြမး ေြခာက်ေယာက်တို၏ အဘိုး ဦးတင်ရီသည ်၂၃-၇-၂၀၂၁ 
ရက် ည ၉:၀၅ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက် 
သွားပါသြဖင့ ်၂၄-၇-၂၀၂၁ရက်တွင ်ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 
ေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၉-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ေနအိမ်၌ 
ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာယူမည် ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး
ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ သင်းသင်းေရ ေဒ သင်းသင်းေရ 

အသက်(၆၀)အသက်(၆၀)
လက်ေထာက်မန်ေနဂျာ(ငိမ်း)လက်ေထာက်မန်ေနဂျာ(ငိမ်း)

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်

ရန်ကန်ုမိ၊ အမှတ် (၁၄)၊ သမ်ိကီးလမ်း၊ ကည့ြ်မင်တိင်ုမိနယ်ေန 

(ဦးေရ -ေဒ ွန်ယ်)တို၏သမီး၊ ဦးေဝလင်း-ေဒ စန်းစန်းရင်တို၏ညမီ၊ 

ဦးချစ်ကိုကို-မေမရီ၊ ဗိုလ်မှးေအာင်ြမတ်ထွဋ်-ေဒ တင်နီနီထွန်း၊ 

ကိုဟိန်းသူစိုး-မပန်းအိစံတို၏အေဒ ၊ ေြမးသုံးေယာက်တို၏အဘွား 

ေဒ သင်းသင်းေရ သည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် ဘဝတစ်ပါးသုိ ကူးေြပာင်း 

သွားပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး 

မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအပ်ပါသည်။              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်

ဦးထွန်းသာ(သတင်းစာဆရာ၊ အယ်ဒီတာ)ဦးထွန်းသာ(သတင်းစာဆရာ၊ အယ်ဒီတာ)
အားကစားကေလာင်ရှင် ေမာင်ရဲဝင်း၊ စာေရးဆရာ တက သိုလ်ေနထွက်အားကစားကေလာင်ရှင ်ေမာင်ရဲဝင်း၊ စာေရးဆရာ တက သိုလ်ေနထွက်

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁)၊ ေငွကာရအံမ်ိရာေန 

ေဒ ယ်ဲွ(ခ)ေဒ ယ်သန်း၏ခင်ပွန်း၊ ဦးေအာင်ြမင့်ထွန်း-ေဒ ြမတ်သ ာ 
ထွန်း(မနီဆီိုးတား USA)၊ ဦးဇာနည်ထွန်း- ေဒါက်တာ သဂိ   ရြဲမင့၊် ေဒါက်တာ 
စည်သူထွန်း-ေဒါက်တာလှြမတ်သိဂ   (Australia)၊ မေအးေအးခိုင်တို၏ 
ဖခင်၊ ေမာင်ဘုန်းခန်ဇာနည်၊ မလင်းကလျာထွန်းတုိ၏ အဘိုး သတင်းစာ 
ဆရာ၊ အယ်ဒီတာ ဦးထွန်းသာ (အားကစားကေလာင်ရှင ်ေမာင်ရဲဝင်း)
သည် ၂၅-၇-၂၀၂၁ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ် 
ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးြမင့်ေဒ ေအးြမင့်
မန်ေနဂျာ(ငိမ်း)၊ (က-က-ဝယ်)မန်ေနဂျာ(ငိမ်း)၊ (က-က-ဝယ်)

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဇီးကန်ုးမိနယ်ေန (ဦးကျင်ေမာင်-ေဒ စန်ိေအး)

တို၏ သမီး၊ ရန်ကန်ုမိ၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပလမ်း၊ 
အမှတ်(၈)ေန ကိုသတိုးေကျာ် (လက်ေထာက်မန်ေနဂျာ၊ က-က-ဝယ်)-
မစ ာြမင့်တို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ မခင်မွန်သက်ထား၏ အဘွား၊ 
[ဦးလှက ံ(စခန်းမှး-ငိမ်း၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ)]၏ဇနီးသည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ 
(တနလ  ာေန) မွန်းလဲွ ၂:၃၀ နာရတွီင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ဘဝတစ်ပါးသို 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ထိန်ပင် 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ (ေနအိမ်မှကားများ 
မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင ်ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁-၈-၂၀၂၁ 
(တနဂ  ေွေန )တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ကပါ
ရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား ၊ ရဟန်း ၊ သိမ်ေဘုရား ၊ ရဟန်း ၊ သိမ်ေကျာင်း ၊ ဒါယိကာမကီးကျာင်း ၊ ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ေမသန်းေဒ ခင်ေမသန်း

အသက် (၈အသက် (၈၆) ှစ်၆) ှစ်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဝုဏ မိ၊ (၃၀)ရပ်ကွက်၊ အမ်ိအမှတ်(၁၆၅)၊ ှင်းဆဝီါလမ်းေန 

(ဗိလ်ုမှးချပ်ဝင်းရိှန်-ငမ်ိး)၊ ( န်ကားေရးမှး၊ ကကလ ပ်)၏ ဇနီး ဦးေကျာ်ေကျာ်-ေဒ မယူာ၊ 

(ဦးမျိးေအာင်)(GM၊ MAG Holding Co.,Ltd)-ေဒ ေအးေအးမွန်၊ ဦးဝင်းေဖ -ေဒ ွယ်ွယ်ွန်၊ 

ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီးထွန်းထွန်းဦး(ငမ်ိး)-(ေဒ သ ာေရ )၊ ဗိလ်ုမှးေအာင်သ(ူငမ်ိး)(  န်ကား 

ေရးမှး ၊ ေရေကာင်းတက သိုလ်)-ေဒ မာမာထွန်းတို၏ ေကျးဇူးရှင ်မိခင်ကီး ေြမး (၁၀)

ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ အဘွားြဖစ်သူ ေဒ ခင်ေမသန်းသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ ရက်၊  

နံနက် ၄:၂၁ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၈-၇-၂၀၂၁ ရက်ေန၊ မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် 

ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်းရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 

အေပါင်းတိုအား ဝမ်းနည်းစွာ အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း  ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း  ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်ကည်ဦး ေဒ တင်ကည်ဦး 
B.Com(Acctg),R.A., D.M.A., B.A.2A.S. (SR Branch), CPAB.Com(Acctg),R.A., D.M.A., B.A.2A.S. (SR Branch), CPA

အဖွဲဝင်၊ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်၊ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်(ငိမ်း)၊ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံးဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ(်ငိမ်း)၊ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး

အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ခံအမှတ် (၁၈)၊ ြပည်လမ်း၊ (၆)မိုင်၊ လ  င်မိနယ်၊ ဓမ ာုံလမ်းေန အငိမ်းစား 

တုိင်းမင်းကီးှင့် ပါလီမန်အတွင်းဝန် (ဦးတင်ဦး-ေဒ ခင်သန်းကည်)တုိ၏ သမီးကီး၊ (ဦးေကျာ် 

ေဌး)-ေဒ တင်ြဖဦး၊ ဦးြမင့်ဦး-Dr. ခင်မျိးသင်း၊ ဦးြမဦး-ေဒ ဥမ ာထွန်းေရ ၊ (ဦးေစာြမင့်ေမာင)်-

ေဒ တင်ဲွဦး၊ ဦးေဇာ်ဝင်း-ေဒ တင်ေထွးဦးတုိ၏ အစ်မကီး၊ Capt. eာဏ်လင်းေဌး၊ မသရီရိတနာ 

ေစာ၊ မဝင်းမာဦး၊ ကိေုဝဖိးေဌး၊ ကိုဖိးေဇာ်ဦး၊ ကိေုအာင်ြမဦး၊ ကုိြမင့်ဟိန်းေဌးတုိ၏ အေဒ ကီး၊ 

ေြမးခုနစ်ေယာက်တို၏အဘွား အေဒ ကီးသည ်၂၄-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) ညေန ၃:၃၀နာရီတွင ်

ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း အသေိပးအပ် 

ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၃၀-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင်  အထက်ပါေနအိမ်၌ ရက်လည ်

ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာပါမည်။]                                                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ဦးခင်ေမာင်ရင်ဦးခင်ေမာင်ရင်
အသက် (၈၀)ှစ်အသက် (၈၀)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၁၁/၄)၊ (၂၄)လမ်း၊ လသာမိနယ်ှင့ ်ခအံမှတ် 

(၃)၊ စမ်းေချာင်းေကျာင်းတိုက်လမ်း၊ (၈)မိုင်၊ ြပည်လမ်းေန (ဦးဘိုး 

ေအာင်-ေဒ ကင်)တို၏ သား၊ (ေဒ ခင်သီ)၊ (ေဒ ကည်ကည်)တို၏ 

ေမာင်၊ ေဒ ခင်ေထွး၏အစ်ကိုကီး၊ ေဒ ြမြမဝင်း(ကန်ုသွယ်/လယ်ယာ-

ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေဒ ြမစ ာရင်-ဦးြမင့်ခိုင်ဦး၊ ဦးသူရိန် 

ခင်ေမာင်ရင်-ေဒ ဆုသွယ်ဦးတုိ၏ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ 

မဆုပန်ခိုင်၊ မှင်းခိုင်ထက်၊ မအိကယ်စင်သူရိန်၊ ေမာင်အာကာသူရိန် 

တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည် ၂၄-၇-၂၀၂၁ ရက် ည ၁၀:၁၅ နာရတွီင် 

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ၂၅-၇-၂၀၂၁  ရက်တွင်  ထိန်ပင်သုသာန်သို 

ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်ေဆွ 

များအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တံတိုင်း၊ ေရ သက  န်း ဒါယိကာမကီး ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ တံတိုင်း၊ ေရ သက  န်း ဒါယိကာမကီး 
မယ်ေတာ်ကီးမယ်ေတာ်ကီး

ေဒ သန်းွန်ေဒ သန်းွန်
အသက်(၇၈)ှစ်အသက်(၇၈)ှစ်

BA.D.N(YGN),D.D.N(SINGAPORE)BA.D.N(YGN),D.D.N(SINGAPORE)
ေကျာင်းအုပ်(ငိမ်း)သွားကျန်းမာေရးဆရာမသင်တန်းေကျာင်းေကျာင်းအုပ(်ငိမ်း)သွားကျန်းမာေရးဆရာမသင်တန်းေကျာင်း

သွား/ေဆးတက သိုလ်၊ ရန်ကုန်မိသွား/ေဆးတက သိုလ်၊ ရန်ကုန်မိ
ဌာနမှး(ငိမ်း)သွားဘက်ဆိုင်ရာဌာန၊ သူနာြပတက သိုလ်၊ ဌာနမှး(ငိမ်း)သွားဘက်ဆိုင်ရာဌာန၊ သူနာြပတက သိုလ်၊ 

ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ
ြမန်ေအာင်မိေန (ဦးေရ ဖန်-ေဒ တင်လ  င)်တို၏သမီး၊ မအူပင် 

မိေန  [ဦးစထွံန်း-ေဒ ေရ ခင် (ေဇယျာြမင့ဆ်န်စက်)]တို ၏ သမီးေခ းမ၊ 
(ေဒါက်တာဦးခင်ေမာင်ကည်)၏ဇနီး၊ ဦးစိန်ြမင့်- (ေဒ သန်းဲွ)၊ ဦးလှဝင်း- 
ေဒ သန်းယ်၊ ေဒ သန်းြမင့၊် ေဒ ြမြမစန်း(တရားုံးချပ်ေရှေန)၊ ေဒ ခင် 
မိုးေဆ ွ(အလြပ-ငမ်ိး၊ အ.မ.က-၂၂၊ တာေမ)ွ တို၏ ညမီ/အစ်မ၊ ဦးေစာ 
ဘုန်းိုင် (Lab Coordinator Lan Pya Kyael)-ေဒ ေဆွေဆွယု 
(Procurement Officer PSI/MCH.Q)တို၏မခိင်၊ ေြမးှစ်ေယာက်တို၏ 
အဘွားသည ်၂၄-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၂၅-၇-၂၀၂၁ 
ရက်တွင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 
အေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်မှးချပ်ေမာင်ေမာင်(ေလ-ငိမ်း)ဗိုလ်မှးချပ်ေမာင်ေမာင(်ေလ-ငိမ်း)
(ေလ/၁၂၆၄) စစ်တက သိုလ်အမှတ်စ်(၁)(ေလ/၁၂၆၄) စစ်တက သိုလ်အမှတ်စ်(၁)

အသက် (၈၅)ှစ်အသက် (၈၅)ှစ်
ရန်ကန်ုမိေန ေဒ ခင်သန်းဲွ(အထြပ-ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 

ေဒ ခင်ေအးေအးြဖ-(ဗိုလ်မှးသန်ဇင်ဦး-ငိမ်း)၊ ေဒ ခင်ကကသင်း-
ဗုိလ်မှးြမတ်ထွန်းလွင်(ငိမ်း)၊ ေဒ ခင်မိုးမိုးေအး-ဦးစိန် ြမင့်၊ ေဒ ခင်သက် 
သက်ေဝ-ဦးဇာနည်ေထွးတို၏ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်၊ ေြမးေြခာက်ေယာက်တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာအဘုိး ဗုိလ်မှးချပ်ေမာင်ေမာင်(ေလ-ငိမ်း)သည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ 
(တနလ  ာေန ) နနံက် ၉နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် 
ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ သူငယ်ချင်း ေဆွမျိး၊ 
မိတ်ေဆွများအားလုံးတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်းအထူးေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း
၂၆-၇-၂၀၂၁(တနလ  ာေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားပါေသာ ဗိုလ်မှးချပ် 

ေမာင်ေမာင်(ေလ-ငမ်ိး) နာမကျန်းြဖစ်ေနစ်တွင် ေမတ ာ၊ ေစတနာတိုြဖင့ ်

အဘက်ဘက်မှ  အစစအရာရာ  ကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့ကပါေသာ 

ေကျးဇူးတင်ထိုက်ေသာ ပုဂ ိလ်ကီးများ၊ အဖွဲအစည်းများအားလုံးှင့် 

ဖုန်းြဖင့် သတင်းေမးကပါေသာ ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး၊ မိတ်ေဆွများ 

အားလုံးတိုကိ ုအထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးတင်ေမာင်လတ်ဦးတင်ေမာင်လတ်
အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်

သတင်းေထာက်ချပ်(ငိမ်း)၊ က မ်းကျင်သူ(ငိမ်း)သတင်းေထာက်ချပ(်ငိမ်း)၊ က မ်းကျင်သ(ူငိမ်း)
ြမန်မာ့သတင်းစ်(ြပည်တွင်း)၊ သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းြမန်မာ့သတင်းစ်(ြပည်တွင်း)၊ သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း

ရန်ကန်ုမိ၊ အင်းစန်ိမိနယ်၊ ဘရုင့ေ်နာင်ရပ်ိသာေန (ဦးြမင့ေ်ဆ-ွ
ေဒ အုန်းခင်)တို၏ သား၊ (ေဒ စုစုလတ်)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ဗိလ်ုကီးမျိးြမတ်(ငမ်ိး)-ေဒ လ  င်စလုတ်(ြမန်မာိင်ုင ံရသဲတင်းတပ်ဖဲွ- 
ငိမ်း၊ ဒါုိက်တာြမန်မာအမျိးသားရတနာကုမ ဏ)ီ၊ ဦးလင်းေဇာ်လတ် 
(အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ၊ ြမန်မာအမျိးသားရတနာကုမ ဏီ)-ေဒ ဝါဝါ 
ေကျာ်၊ ဦးသန်ေဇာ်ေဇာ်လှ (အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန)-ေဒ ခိုင်စုလတ် 
(အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန)၊ ဦးေကျာ်စွာလတ်(ဒါိက်ုတာ-ြမန်မာအမျိး 
သား ရတနာကမု ဏ)ီ-ေဒ ေအးဇင်သ၊ူ ေဒ ချစ်စစုသွုယ် (အေကာက်ခွန် 
ဦးစီးဌာန)တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်၊ေမာင်ဘုန်းြပည့်ြမတ(်ခ)
ေမာင်ေကျာ်စည်သူ၊ မြဖစင်သဒ ါလှ၊ ေမာင်မင်းဒီပါေကျာ်၊ မြမတ်ိုး 
ေဟသာေကျာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုးကးီသည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ 
ရက်တွင် တပ်မေတာ်ခုတင်(၃၀၀)ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေနတွင်ပင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း  ရပ်ေဝးရပ်နီး  ေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ

ဗိုလ်ကီးမင်းသိမ်းေအာင်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးမင်းသိမ်းေအာင(်ငိမ်း)
(ကည်း-၂၁၂၆၂)(ကည်း-၂၁၂၆၂)

ေဝါမိနယ်ေဝါမိနယ်

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ပိ ဲကုန်းရပ်ကွက်၊ သရက် ခံ(၂)

လမ်း၊ အမှတ်(၃၈၉)ေန (ဦးေကျာ်လ  င်-ေဒ တင်ေရ )တို၏သား၊ 

ေဒ ခုိင်ခုိင်၏ခင်ပွန်း၊ ဦးေအာင်ေထွး-ေဒ လုလုေအာင်၊ (ေမာင်မင်း 

ဘရန်ေအာင်)၊ ေဒ ချိချိေအာင်၊ ေဒ စုစုေထွးေအာင်၊ ေမာင်ငိမ်း 

ေကျာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ဗိလ်ုကီးေနေအာင်ေအာင်-မသဇင်၊ 
ေမာင်ဝင်းမင်းေအာင်တုိ၏အဘုိး၊ ြမစ်ှစ်ေယာက်တုိ၏ဘုိးဘုိးကီး

သည် ၂၆-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား 

ပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင ်ထိန်ပင်သုသာန်၌  မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 

ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးတင်ေမာင်လတ်ဦးတင်ေမာင်လတ်

(တင်ေမာင်လတ်  အင်းစိန်)(တင်ေမာင်လတ်  အင်းစိန်)
သတင်းေထာက်ချပ်(ငိမ်း) က မ်းကျင်သူ(ငိမ်း)သတင်းေထာက်ချပ(်ငိမ်း) က မ်းကျင်သ(ူငိမ်း)

ြမန်မာ့သတင်းစ် (ြပည်တွင်း)ြမန်မာ့သတင်းစ် (ြပည်တွင်း)
သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းသတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်း

(တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး(၂)(တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး(၂)
သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း)သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း)

အသက်(၇၄)ှစ်အသက်(၇၄)ှစ်
အသင်းကီး၏ တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး(၂)ြဖစ်သူ ဦးတင် 

ေမာင်လတ် (တင်ေမာင်လတ်အင်းစိန်) သည် ၂၇-၇-၂၀၂၁ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသရိသြဖင့ ်မသိားစှုင့် 
ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲြဖစ်ရပါေကာင်း။

 ဦးလတ်ကီး  ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။
 အမ ေဆာင်အဖွဲ အမ ေဆာင်အဖွဲ

သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းသတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း (၅၁) ှစ်ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း (၅၁) ှစ်

ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း၊ ပျသံန်းေရးဌာနမှ ေလယာ်မှးချပ် 
ဦးေနမျိးတင်၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ ခိုင်သဇင်ေသာင်း (၅၁)ှစ်သည် 
၂၆-၇-၂၀၂၁(တနလ  ာေန ) ညေန ၅:၁၅နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးပင် ဝမ်းနည်းေကကွ ဲ
ရပါသည်။                                                                 E-JET Fleet မှ         E-JET Fleet မှ         

 ေလယာ်မှး/ ဒုေလယာ်မှးများ ေလယာ်မှး/ ဒုေလယာ်မှးများ
(ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း) (ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း) 

ေသွးသည် အသက်ေသွးသည် အသက်

(၁) မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်သည့်အခါတွင်  ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားြခင်းမှ  ကာကွယ်ိုင်ေရးေဆာင်ရက်ရန်

အချက်များ

(၂) ြမစ်ေရကီးြခင်းြဖစ်ပွားသည့်အခါတွင် ေဘးအ ရာယ်မှ ကာကွယ်ုိင်ေရးေဆာင်ရက်ရန် အချက်များ

(၃) ေြမငလျင်လ ပ်သည့အ်ခါတွင် ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်ိင်ုေရး ေဆာင်ရက်ရန် အချက်များ

(၄) ေြမပိြခင်းြဖစ်ပွားသည့်အခါတွင် ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်ိုင်ေရးေဆာင်ရက်ရန ်

အချက်များ

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ

မိုးရာသီကာလတွင ်ြဖစ်ပွားမ များြပားိုင်သည် ့သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ အဓိကသတင်းစကား Key Messages များ (၄)မျိး

အသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာေရာဂါ ကာကွယ်ေရး  

အဓိကသတင်းစကားKey Messages များ (၂)မျိး
(၁) မုိးရာသီကာလအတွင်း အြဖစ်များသည့် ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါ  မိမိကစ၍ ကာကွယ်ပါ

(၂) ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်(COVID-19)ေရာဂါ၏  ေနာက်ဆက်တဲွဆုိးကျိးများ

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ



ဇူလိုင်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု တရားမ တမ အြပည့် 

ကျင့်သုံးပီး     ဒီမိုကေရစီှင့ ် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်  ြပည်ေထာင်စုကိ ု

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး  ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ  

ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ(်NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး  ဘက်မလိုက်ေသာ  ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိ ု  ကျင့်သုံးပီး 

ိုင်ငံများအကား ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ 

ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်းစနစ် 

များြဖင့ ်  ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း 

ဘက်စုံ ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ် တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ များကိုဖိတ်ေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက ်

ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အားေပးကညူီပီး  ိင်ုငေံတာ်၏ ထတ်ုကန်ုများစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏   ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစား 

လိုက်နာပီး   အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ   မေပျာက်ပျက်ေအာင ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ယေန ဖတ်စရာ

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်း 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်ခံရသူ ၁၁၄ ဦးရှိလာ

အတိတ်သမိုင်းက ဆိုးေမွကို 

မျက်ေမှာက်သမိုင်းတွင် မပါေစလို

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး

ဆိုင်ရာ ေဆးဝါးှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ

ြပည်ပမှ အဆက်မြပတ် တင်သွင်းခွင့ြ်ပလျက်ရိှ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

ဂျပန်ိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ် လက်ခကံျင်းပ 

ေသာ 2020 Tokyo Olympic အမျိးသမီး   

တစ်ဦးချင်း   ကက်ေတာင်ပိင်ပဲွများကုိ 

ယေန မွန်းတည့်ချနိ်တွင် Musashino 

Forest Plaza ၌  ကျင်းပရာ  အုပ်စုတွင်း 

ပိင်ပွဲအြဖစ ်အုပ်စု (M)တွင် ြမန်မာိုင်ငံ 

မှ       ကက်ေတာင်အားကစားသမား      

သက်ထားသူဇာှင့်   ဘယ်ဂျယီံိုင်ငံမ ှ

Tan Lianne တို   ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ 

ဘယ်ဂျယီံိုင်ငံမ ှ(21:6)၊ (21:8) ြဖင့် (၂)

ပွဲြပတ် အိုင်ရရှိသွားသည်။

အဆိပုါ အပ်ုစ ု(M)တွင် ြမန်မာိင်ုငမှံ 

ကက်ေတာင်အားကစားသမား သက်ထား 

သူဇာသည် (၂)ပွဲကစားရာ (၂)ပွဲစလုံး 

 ံးနမိ့၍် ပိင်ပဲွမှထွက်ခွာခဲရ့ေကာင်း သရိ 

သည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၇

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ၏ လမ်း န်မ ြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနက  

တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံမှ ေရာက်ရှိလာသည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး သုံးသန်းအား ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးသို ဦးတည်အုပ်စုလူဦးေရှင့် ဦးစားေပး 

အစီအစ်များှင့်အညီ  ြပည်သူများကို  အြမန်ဆုံးထိုးှံေပးိုင်ေရး 

အတွက်   သတ်မှတ်အေအးလမ်းေကာင်း   စံချနိ်စံ န်းများအတိုင်း 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိသည်။ 

ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိ

ထိုသို    ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိရာတွင ်   ယေန  မွန်းလွဲပိုင်းအထ ိ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမသို ကာကွယ်ေဆးအေရအတွက် ၁၆၀၀၀၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးသို ကာကွယ်ေဆးအေရအတွက် ၂၄၀၀၀၊  ဧရာဝတ ီ

တိုင်းေဒသကီးသို ကာကွယ်ေဆးအေရအတွက ်၄၀၀၀၀ ေရာက်ရှိပီး 

ြဖစ်ေကာင်းှင့် အြခားြပည်နယ်/တုိင်းေဒသကီးများသုိလည်း ဆက်လက် 

ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို ေြမြပင်ခရီးလမ်းေကာင်းမှ ကာကွယ်ေဆးများကုိ ြဖန် ြဖး  

ေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်ေဝးလံခက်ခဲေဒသများသို တပ်မေတာ်(ေလ) 

ှင့် ြမန်မာ့ေလေကာင်းတုိ၏ အကူအညီြဖင့် ေလေကာင်းခရီးမှလည်း 

ကာကွယ်ေဆးများ ဆက်လက်ြဖန်ြဖးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှ 

သည်။                                                                      သတင်းစ်

ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများအား

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးသို ြဖန်ြဖးေပးလျက်ရှိ

တိုကျိအုိလံပစ် ကက်ေတာင်ပိင်ပွဲတွင် သက်ထားသူဇာ ဘယ်ဂျယီံိုင်ငံသူအား  ံးနိမ့်

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၁၆

စာမျက်ှာ »  ၂၂


