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ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၉

စာမျက်ှာ » ၁၆

အဖျက်သမားေတွရဲ

နိဂုံးအဆုံးသတ် နီးပါပီ

ရန်ကန်ုမိေတာ် နယ်နမိတ်ိအတွင်း 

ဆိုင်ကယ်စီးနင်းပါက 

စည်ပင်သာယာေရးဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရက်မည်

တစ်ချက်ခုတ် ဆယ်ချက်ြပတ် 

ဝါသနာ

၁။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မစဲာရင်းများ 

စစ်ေဆးြခင်းများအပါအဝင် လပ်ုေဆာင်သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ု

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည့ ်COVID-19 ကပ်ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု  အရှိန်အဟုန်မပျက်  ထိထိေရာက်ေရာက ်  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား 

ြဖစ်ိုင်သမ  နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ် 

တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတူညီချက်များ 

အတိုင်း ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆုိင်ရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)ှင့အ်ည ီလွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိင်ု 

ရသည့်ပါတီအား ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား 

လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

အချင်းချင်း ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပ 
တတ်သူတိုအလယ်တွင်   ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်လည်း 
ေကာင်း၊ ကေိလသာအိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာ 
အိှပ်အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ် 
ကို ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ သူတိုအလယ်၌ ေကာင့်က  
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

ေကျာက်ြဖ ၃ ဒသမ ၅၄ လက်မ

ဖာပွန် ၂ ဒသမ ၄၄ လက်မ

မာန်ေအာင် ၂ ဒသမ ၁၇ လက်မ

စစ်ေတွ ၁ ဒသမ ၉၃ လက်မ

အမ်း ၁ ဒသမ ၅၀ လက်မ

ပလက်ဝ ၁ ဒသမ ၃၀ လက်မ

ေမာင်ေတာ ၁ ဒသမ ၂၂ လက်မ

ေတာင်ကုတ် ၁ ဒသမ ၁၈ လက်မ

ေရ ကျင် ၁ ဒသမ ၁၄ လက်မ

မိုး/ဇလ

မှတ်သားဖွယ်ရာ 

မိုးေရချနိ်များ
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၄

(၇၄)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန အထိမ်းအမှတ်အြဖစ်
ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်အား အွန်လိုင်းမှြပသရန် စီစ်

ရန်ကုန်     ဇူလိုင်    ၄

ရန်ကုန်မိရိှ ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတုိက်ကုိ (၇၄)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန  ဇူလုိင် ၁၉ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိ ေနစ် နံနက် ၆ နာရီမှ ညေန ၆ နာရီထ ိဖွင့်လှစ်ြပသ 

ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ်လည်း လက်ရှိြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးအေြခအေနအရ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်အား 

အွန်လိုင်းမှြပသရန ်စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို  

ရန်ကုန်မိ ဗဟန်းမိနယ ်ဗိုလ်ချပ်ြပတိုက်လမ်း(ယခင်တာဝါလိန်းလမ်း) ၌တည်ရှိေသာ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်အား ေတွရစ်။

အခန်းဆက် 

ဝတ ရှည်

စာမျက်ှာ » ၂၅



ဇူလုိင်   ၅၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

သင်ှင့်သင့်မိသားစု ေရာဂါကင်းေရးသတိြပ

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်း

ယခအုခါ ကမ ာေပ ရိှ ိင်ုငှံင့ေ်ဒသေပါင်း ၉၈ ခသုို ကိဗုစ်-၁၉ ဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး 

ကူးစက်ြပန်ပွားလျက်ရိှေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွအကီးအကကဲ သတေိပး 

ေြပာကားခ့ဲသည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ဗီဇေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ်ပုိးသစ်မှာ ကူးစက်မ  န်းြမန်ပီး 

ထိခိုက်မ  န်းများသည့် ဒယ်လ်တာပိုးဟုဆိုကသည်။ ထိုပိုးသစ်ကိ ုအိ ိယိုင်ငံ၌ 

စတင်ေတွရှိေသာ အ ရာယ်ရှိသည့ ်ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်အမျိးအစား

ဟု ၎င်းက  န်းဆိုသတိေပးေြပာကားခဲ့သည်။

ကမ ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  အရှိန်ေလ ာ့ချေရး၊ ကမ ာ့ 

ြပည်သမူျားအား အဆိပုါကပ်ေရာဂါေကာင့ ်အသက်ေသဆံုးရမ မှ တားဆီးိင်ုေရး၊ 

ကမ ာစ့ီးပွားေရး ြပန်လည်နာလန်ထလူာိင်ုေရးှင့ ်ဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်များ ကမ ာ 

တစ်ဝန်း လျင်ြမန်စွာကူးစက်ပျံံှြခင်းမှ ကာကွယ်ေရးတိုအတွက် ကာကွယ်ေဆးထိုး 

ေရးကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သလိ ုကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ လိက်ုနာရမည့် 

အချက်များအား မပျက်မကွက်လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရန ်လိုအပ်ေပသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်လက်ရှိအေနအထားအရ ကျန်းမာေရးဘက်ဆိုင်ရာမ ှ

ဆရာဝန်၊ သူနာြပများ ိုင်ငံေရးတွင် ပါဝင်ပတ်သက်ပီး ကျန်းမာေရးက  ကို 

ပစ်ပယ်သွားခ့ဲကသြဖင့် ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးိုင်ေရး

ကိ ု တာဝန်သေိသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးဘက်ဆိင်ုရာတိုက 

အတတ်ုိင်ဆံုး ကိးပမ်းြဖည့ဆ်ည်းေပးေနသည်။ သိုေသာ် ကျန်းမာေရးဘက်တွင် 

ြပည်သမူျားအား လုေံလာက်စွာြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရးအတွက် အခက်အခမဲျားရိှေန 

ေသာေကာင့ ်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ် မမိတိိုကျန်းမာေရး၊ မမိတိိုေရာဂါမကူးစက်ေရး 

အတွက် မိမိတိုကိုယ်တိုင ်သတိထားလိုက်နာေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ယခုအခါတွင်  ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားမ များေနေသာ   မိနယ်များအား 

ေနအမ်ိတွင်သာ ေနထိင်ုေရး (Stay at Home) အစအီစ်ကိ ုအသေိပးထတ်ုြပန်ပီး 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ထုတ်ြပန်ထားေသာအမိန် န်ကားချက်များကိ ုတိကျစွာ 

လိက်ုနာေဆာင်ရက်ကရန် လိအုပ်ပါသည်။ ယခအုချန်ိအခါ၌ ိင်ုငေံရးှင့ ်ကျန်းမာ 

ေရးတွင်  ကျန်းမာေရးသည်   အေရးအကီးဆုံးအေြခအေနြဖစ်၍ မိမိတိုှင့်မိမိတို 

မသိားစဘုဝများ ထခိိက်ုပျက်စီးမ မြဖစ်ေစရေအာင် ကျန်းမာေရးစည်းမျ်းစည်းကမ်း 

များကို ေလးစားလိုက်နာကရန ်လိုအပ်ေပသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ သံသယရှိလ င်ပင် စိုးရိမ်ပူပန်မ  လွန်လွန် 

ကဲကဲမြဖစ်ဘဲ စိတ်ေအးေအးထားကာ လုပ်သင့်လုပ်ထိုက်သည်များ ြပလုပ်ရန် 

လိပုါသည်။ ေဆးုသံိုသွားေရာက်ြပသရန် အခက်အခရိှဲပါက ေနအမ်ိတွင်ေနထိင်ု၍ 

သီးသန်အခန်းတွင် တစ်ေယာက်တည်းေနထိင်ုရန်လိအုပ်ပါသည်။ လမူျားှင့ ်မထ ိ

ေတွဘ ဲကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ ြပလပ်ုြခင်း၊ ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းသည့ေ်နရာတွင် 

ေနထိုင်ြခင်း၊   ေနပူစာလ ံြခင်း၊   ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာ   အစားအစာများ 

စားေသာက်ြခင်းတိုကိ ုပုံမှန်ြပလုပ်ေပးရန်လိုပါသည်။  အဓကိမှာ ေနအိမ်ြပင်ပသို 

မထွက်ရန်လိုပါသည်။ ေဆးဝါးများေသာက်သုံးပါက ဆရာဝန် န်ကားချက်ြဖင့ ်

ေသာက်သုံးရန်လိုအပ်ပါသည်။  အသီးအရက်များ၊  အားရှိေသာအစားအစာများ 

စားေသာက်ရန် လိအုပ်ပါသည်။ ေနစ်ေရများများေသာက်သုံးပါ၊ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား 

မ ကိ ုေနစ် အချန်ိအတန်ကာပုမှံန်ြပလပ်ုေပးပါ။ အသက် ှေလက့ျင့ခ်န်းြပလပ်ုပါ။ 

ေဆးလိပ်ှင့် အရက်ေသာက်တတ်သူများ ြဖတထ်ားပါ။ ေွးေွးေထွးေထွးေနပါ။ 

အေအးမခံပါှင့်၊ တိုက်ိုက်ေလထိေတွသည့်ေနရာတွင ်မေနပါှင့်၊ မအိပ်ပါှင့်။ 

အေအးဓာတ်သည် ကိယ်ုခအံားကျေစပါသည်။ ေရချိးလ င် သတြိဖင့ခ်ျိးရန်လိအုပ်ပီး 

ညအိပ်လ င် ေွးေွးေထွးေထွးအိပ်ရန ်လိုအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာပီး  ပုံမှန်ေနထိုင်ကေသာ ြပည်သူများအေနြဖင့ ် ကျန်းမာေရးှင့်

အားကစားဝန်ကီးဌာနက အသေိပးထတ်ုြပန်ထားသည့အ်တိင်ုး ေနထိင်ုသွားလာက 

ရန်လိုအပ်ပါသည်။ အထူးသြဖင့ ်ေနအိမ်တွင်သာ ေနထိုင်ကရန်လိုပီး မြဖစ်မေန 

ေနအိမ်အြပင်သို သွားေရာက်ရမည်ဆိုပါက လူစုလူေဝးများကို အတတ်ိုင်ဆုံး 

ေရှာင်ရှားရန် လိုအပ်ပါသည်။ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ရန်လိုအပ်ပီး 

ေြခာက်ေပအကွာတွင ်ေနထိုင်ပါက ေဘးအ ရာယ်ကင်းပါသည်။ မတတ်သာ၍ 

အနီးကပ်ေနခ့ဲရပါကလည်း ှာေခါင်းစည်း၊ မျက်ှာကာများကုိ လံု ခံစွာြဖင့် စနစ် 

တကျတပ်ဆင်ရန် လိအုပ်ပီး ထေိတွပီးတိင်ုး၊ အဝင်/အထွက် ြပလပ်ုတိင်ုး လက်ကိ ု

ဆပ်ြပာြဖင့ ်စင်ကယ်စွာေဆးေကာေပးရန ်လိုအပ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ြမန်မာိုင်ငံတွင် တတိယလ  င်းသဖွယ ်

စတင်ြဖစ်ပွားလာပီး ေနစ် ကူးစက်မ များ၊ ေသေပျာက်မ များ ြဖစ်ပွားလျက်ရှိရာ 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာဘက်မှ အတတ်ိုင်ဆုံးေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ်လည်း မိမိ 

ကိုယ်ကို  ေရာဂါကူးစက်ြခင်းမရှိေအာင်၊ မကူးစက်ိုင်ေအာင ်အထက်ေဖာ်ြပပါ 

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာအြပအမူများကိ ု   မပျက်မကွက ်    အေလးထား 

ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်သင်ှင့သ်င့မ်သိားစ ုကပ်ေရာဂါေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝးေအာင် 

အထူးသတိြပလုပ်ေဆာင်ကရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း။  ။

သံြဖဇရပ ် ဇူလိုင်  ၄ 

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း   ငါးသယံဇာတ 

တိုးပွားေရး၊  ငါးရကိ ာဖလူုေံရးှင့် ငါးစား 

သုံးမ   တိုးတက်ေစေရး  ရည်ရယ်၍  မွန် 

ြပည်နယ်  သံြဖဇရပ်မိနယ်  ကျံကဒတ် 

ေကျးရာရိှ  သဘာဝေရြပင်ေရကန်အတွင်းသုိ 

ငါးမျိးစုိက်ထည့်ြခင်း အခမ်းအနားကုိ ဇူလုိင် 

၃ ရက်  နံနက် ၉  နာရီက ကျင်းပခ့ဲသည်။

အခမ်းအနားသုိ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲဥက        ဦးေအာင်မိုးလွင်ှင့ ်

အဖဲွဝင်များ၊   မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိင်ုရာ 

များမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ်ငါးမျိးစိက်ု 

ထည့်ြခင်း   ကီးကပ်ကွပ်ကေဲရးေကာ်မတ ီ

အဖဲွဝင်များ၊ သံြဖဇရပ်မိနယ် ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးမှး ဦးသက်ိင်ုဝင်းှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ 

ဖိတ်ကားထားသူများှင် ့ ေကျးရာရပ်မ ိ

မအူပင်  ဇူလိုင်   ၄   

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  မအူပင်မိနယ်သမဝါယမအသင်းစ ု

သည်  မိနယ်အတွင်းရှ ိ အေြခခံသမဝါယမအသင်းများအား 

၁၄ ကိမ်ေြမာက် စုေဆာင်းေငွေပ   အတိုးထုတ်ေပးြခင်းှင့ ် 

၁၅ ကိမ်ေြမာက် EXIM Bank ေချးေငွ ြပန်လည်ေကာက်ခံ 

ေရးေဆွးေွးပွဲကို ဇွန် ၁၈ ရက်က မိနယ်သမဝါယမအသင်းစု 

ုံး၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

အဆိုပါအစည်းအေဝးတွင ်မအူပင်မိနယ်ရှိ EXIM Bank 

ေချးေငွလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေသာ အေြခခံသမဝါယမအသင်း 

၁၁၀ အား     စုေဆာင်းေငွေပ အတိုးေငွကျပ ်   ၅၈၁  သိန်း 

ေကျာ်ထုတ်ေပးခဲ့ပီး    အစည်းအေဝးကိ ု   ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ တားဆီးေရး

 န်ကားချက်များှင့်အည ီ     သတ်မှတ်အစီအစ်အတိုင်း 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။                       သတင်းစ်

ဖျာပုံ   ဇူလိုင်   ၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး       ဖျာပုံခိုင်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန   အမာမိနယ် 

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်သရက်ပင် 

ဆိပ်ေကျးရာ၊ ဗန်ဒါပင်/ခါးြပတ်ေကျးရာ 

ြမစိမ်းေရာင(်ငါးက  ) အရင်းမေပျာက ်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွရ  ေကျးရာှစ်ရာသို 

ေကာ်မတီအဖွဲ  အသင်းသားများှင့  ်

ေတွဆုြံခင်း၊   လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ထားမ  

များကို        ဖျာပုံခိုင်ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှး  ဦးကိုကိုလွင်ှင့ ်အမာမိ 

နယ်ဦးစီးမှး  ဦးသန်းဦးတိုက ဇူလိုင် ၃ 

ရက်တွင်    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့သည်။ 

ထုိေနာက်  ေကျးရာရန်ပံုေငွရရှိေသာ 

သံြဖဇရပ်မိနယ် ကျံကဒတ်ေကျးရာရှိ သဘာဝေရြပင်ေရကန်အတွင်းသို ငါးမျိးစိုက်ထည့်

ရပ်ဖများ    တက်ေရာက်ကပီး သထုံ 

ငါးလပ်ုငန်းစခန်းမှ ှစ်လက်မှင့်အထက် 

အရယ်ရှိ ငါးြမစ်ချင်းသားေပါက ်ေကာင် 

ေရ ၅၀၀၀၀ ှင့်   ေရ ဝါငါးကင်းသား 

ေပါက်ေကာင်ေရ  ၁၀၀၀၀  စုစုေပါင်း 

သားေပါက်ေကာင်ေရ  ၆၀၀၀၀ အား 

သံြဖဇရပ်မိနယ် ကျံကဒတ်ေကျးရာရိှ 

သဘာဝေရြပင်အတွင်းသုိ  မျိးစိက်ုထည့် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။            

  သတင်းစ်

မအူပင်မိနယ်၌ အေြခခံသမဝါယမအသင်းများအား

စုေဆာင်းေငွေပ အတုိးများ ေပးအပ်

ဖျာပုံခိုင် ြမစိမ်းေရာင် အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွရရှိေသာ ေကျးရာများသို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကျးရာေကာ်မတီဝင်များ၊         ရာသူ    

ရာသားများှင့်ေတွဆံုပီး   ရန်ပံုေငသွုံးစဲွမ   

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ချက်များှင့်ပတ်သက် 

၍ ေဆွးေွးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။  သတင်းစ်

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ဖို ေကးမုံသတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာစို



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 

ဌာန၏  ၂၀၂၁ ခုှစ်  မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကိ ု

ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ေချာင်းမငယ်ေရေလှာင်တမံ 

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်  ုံးပင်သစ်ေတာကိးဝိုင်းဧရိယာ 

တွင် ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များှင့အ်ည ီ

ဦးစီးဌာနများအလိုက ်ကျင်းပသည်။ 

ှစ်ရှည်ပင ်၁၀၀၀ စိုက်ပျိးခဲ့

အခမ်းအနားသို      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ထွဋ်ဦး၊  ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ကီး၊ 

အမဲတန်းအတွင်းဝန်၊    န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ပါေမာက ချပ်ှင့်  ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်၍ တမလန်း ၂၇၀၊ မေဟာ်ဂနီ ၂၁၄ ပင်၊ 

ပိေတာက် ၆၀ ှင့ ် က န်း ၄၅၆ ပင် စုစုေပါင်း 

ှစ်ရှည်ပင်  ၁၀၀၀ ကို စိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယ 

ဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် ေချာင်းမငယ ်

ေရေလှာင်တမ ံ    ေရေသာက်ဧရိယာတွင်ပါဝင်ပီး 

၁၉၅၉ ခုှစ်တွင် တည်ေဆာက်ခဲ့သည့် ဆင်အုံကန် 

ြပြပင်မွမ်းမံေရးလုပ်ငန်း     ေဆာင်ရက်ေနမ များကို 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ေချာင်းမငယ်  ေရေလှာင်တမပံတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်

ံုးပင်သစ်ေတာကိးဝုိင်းဧရိယာတွင်  သဘာဝေဂဟ 

ိုင်ငံသားတိုင်း ိုင်ငံေကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက်လိုသည့်စိတ်ဓာတ်ရှိမှသာ ိုင်ငံကီးပွားတိုးတက်မည်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

၂၄-၅-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ အစည်းအေဝး၌   ေြပာကားသည့်အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

ိင်ုငအံတွင်း တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးအတွက် ပညာတတ်များ ေပါက ယ်ဝေအာင် ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့ ်

အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု   ေဆာင်ရက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ြပည်သူများ   ပညာတတ် 

ြဖစ်ေစေရးသည် အေရးကီးသြဖင့ ်အထူးအေလးအနက်ထား ေဆာင်ရက်ရမည့ ်ကစိ ရပ်တစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံသားတိုင်း ိုင်ငံေကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက်လုိသည့်စိတ်ဓာတ်ရိှမှသာ ုိင်ငံကီးပွားတုိးတက်မည် 

ြဖစ်ပီး ိင်ုငေံကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက်လိသုည့ ်စတ်ိဓာတ်ရိှရန်အတွက် ပညာေရးတွင် အေြခခေံကာင်းရန် 

လိုအပ်ေကာင်း။
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ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

ဆန်စပါး       စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တွင် 

အထွက် န်းတိုးေရးသာမက  ေတာင်သူ 

လယ်သမားများ၏  အားထတ်ုကိးပမ်းမ  

ှင့်ထိုက်တန်သည့် အကျိးအြမတ်ခံစား 

ိုင်ကေစရန် ခိုင်မာေသချာသည့် စပါး 

ေဈး န်းြဖစ်ေစေရးအတွက် စက်ပိင်ုများ၊ 

ရင်းှီးြမပ်ှံသူများှင့ ်   ေတာင်သူများ 

အကျိးတူ    ကန်ထိုက်လယ်ယာစနစ ်

ထူေထာင်လုပ်ကိုင်ိုင်ေရးကိ ု   စိုက်ပျိး 

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 

ဌာန စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက ကိးပမ်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်     ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိရာ    ဇွန်လေနာက်ဆုံးပတ်က 

ေနြပည်ေတာ်     လယ်ေဝးမိနယ်ရှိ 

ေချာင်းမငယ်ှင့် သဲြဖေချာင်းဆည်ေရ

ေသာက်ေဒသများရှိ    စိုက်ပျိးစီးပွား 

အသပိညာေပးစင်တာများတွင် ေဒသေန 

ေတာင်သူလယ်သမားများ၊ ြမန်မာနယူး

ဧရာကုမ ဏီလီမိတက်ှင့်  စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန   တာဝန်ရှိသူများ  ညိ  င်း 

ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

သွင်းအားစုစရိတ်ထုတ်ေပးမည်

ေဆွးေွး      ညိ  င်းချက်များအရ 

ေတာင်သမူျားအတွက် မျိးေစ ့တစ်တင်းခဲွ၊ 

ကွန်ေပါင်းတစ်အတ်ိှင့ ်ေကျာက်မ န်တစ် 

အတ်ိအတွက် စစုေုပါင်းေငကွျပ် ၇၇၅၀၀ 

ကိ ုသွင်းအားစစုရတ်ိအြဖစ် ထတ်ုေပးမည် 

ြဖစ်ပီး   စပါးေပ ပါက   တစ်တင်းလ င် 

စက်ကျ      ေငွကျပ်   ၆၄၀၀ ြဖင့်     စက်ံု  

အေရာက်ပိုေပးရမည်ြဖစ်ကာ ကမု ဏကီ 

ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက်  စီစ်ေပးြခင်းှင့် 

စိုက်ခင်းမှ  ကုန်ထုတ်လမ်းအေရာက်ပို 

ေပးရမည်ြဖစ်သည်။

ဧကတိုးချဲေဆာင်ရက်ိုင်ေရး

ယခင်ှစ် မိုးစပါးရာသကီ  လယ်ေဝး 

မိနယ်ရိှ ေပါင်းေလာင်း၊ ေချာင်းမငယ်ှင့် 

သြဲဖေချာင်း ဆည်ေရေသာက်ေဒသများ၌ 

အကျိးတ ူ ကန်ထိက်ုလယ်ယာစနစ်ြဖင့ ်

ဧက   ၃၀၀၀  ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး  ယခုှစ် 

ေချာင်းမငယ်ေရေလှာင်တမံပတ်ဝန်းကျင်တွင် သဘာဝေဂဟစနစ်အမှီြပ 

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်

စနစ်အမှီြပ  ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်းကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ ်      ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ေရှေြပးစီမံကိန်းအြဖစ ်        ယခုဘ  ာှစ်တွင် 

ေရေဝေရလဲေဒသှင့ ်    ဆည်ေရေသာက ်ဧရိယာ 

အတွင်းရှိ   ေဒသေနြပည်သူများ   သီးှံသစ်ေတာ 

ေရာေှာစိက်ုခင်း ထေူထာင်လပ်ုကိင်ုိင်ုေရးအတွက် 

ေကာ်ဖီ၊ ဝဥ၊ သရက်၊ ငှက်ေပျာ၊ ပိ ဲ စသည့် ပျိးပင် 

များ ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း၊  ေြမဆီအာဟာရဆိုင်ရာ 

ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်ေပးြခင်း၊  သီးံှမျိးေြပာင်းလေဲရးှင့ ်

စြံပကွက်ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ ေလကှားထစ် စိက်ုပျိး 

နည်းစနစ်   သုပ်ြပစိုက်ပျိးြခင်းှင့်  ပညာေပး 

ေဆွးေွးပွဲသင်တန်းများ    ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်

ရှိသကဲ့သို  သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ  သီးှံသစ်ေတာ 

ေရာေှာစိက်ုခင်း  ၁၆  ဧက၊ သီးံှသစ်ေတာေရာေှာ 

အေြခြပ ေဒသခြံပည်သအူစအုဖဲွပိင်ု သစ်ေတာများ 

ထေူထာင်ြခင်း  ၂၄၃ ဧက၊ ေကျးရာသုံး ထင်းစိက်ုခင်း 

ှစ်ဧက ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းအတွက် ေဒသကက်ေမွးြမ 

ေရးလုပ်ငန်း   တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ေမွးြမသ ူ၁၀၀  ှင့် 

ေဒသဘဲေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ   တည်ေထာင်ေပး 

ြခင်း၊ စားကျက်ြမက်မျိးများ  စမ်းသပ်စိုက်ပျိးြခင်း 

များပါဝင်ပီး  တမအံတွင်း ငါးမျိးေကာင်ေရ  ၂၀၀၀၀ 

စိုက်ထည့်ြခင်း၊     ေကျာက်တလုံးေကျးရာအုပ်စုရှ ိ

သုံးဧကအကျယ် အလှစကုန်အတွင်းသို ေကျးရာအစ ု

အဖွဲြဖင့ ်        ငါးေကာင်ေရ ၁၀၀၀၀  ထည့်သွင်း  

ေမွးြမိင်ုေရးေဆာင်ရက်ေပးြခင်းတိုအြပင် ေကျးရာ 

ချင်းဆက်လမ်းများ၊ ကန်ုထတ်ုလမ်းများ ေဆာင်ရက် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

စိုက်ပျိးေရေပးေဝိုင်ခဲ့

ေချာင်းမငယ်ေရေလှာင်တမံမ ှ    ဆင်အုံကန် 

အထက်ပိုင်းတွင်  ေရေသာက်ဧရိယာ ဧက ၂၆၄၀ 

ရိှပီး ဆင်အုကံန်ေအာက်ပိင်ုးတွင် ေရေသာက်ဧရယိာ 

၄၅၇၉ ဧက ရှိသည်။   ှစ်ေပါင်း  ၆၀ အတွင်း ြပြပင် 

မ မရှိခဲ့သည့် ဆင်အုံကန်အား ကန်ေပါင်ေကျာက်ိုး 

စီြခင်းှင့ ်မူလကန်ေပါင်ထက ်ှစ်ေပ ြမင့်တင်ြခင်း၊ 

ကန်ေပါင်မျက်ှာြပင် အကျယ်ေပ ၂၀ အြဖစ် ြပြပင် 

ြခင်း၊   သဲုန်းတူးေဖာ်ြခင်း၊    ဒိုက်ှင့်    ေဗဒါများ 

ရှင်းလင်းဖယ်ရှားြခင်းလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ 

ယခုအခါလုပ်ငန်းအားလုံး၏ ၈၉ ရာခိုင် န်း ပီးစီး 

ပီြဖစ်၍ မူလက ေရဧကေပ ၁၂၀၀ ေကျာ ်သိုေလှာင် 

ိုင်ခဲ့သည့်  ဆင်အုံကန်သည် ယခုအခါ ေရဧကေပ 

၁၈၀၀ ခန်  သိုေလှာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။  ယခုှစ် 

ေွစပါးဧက  ၄၃၀၀ အတွက်  စိုက်ပျိးေရေပးေဝ 

ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        သတင်းစ်

ေချာင်းမငယ်ှင့် သဲြဖေချာင်းဆည်ေရေသာက်ေဒသတွင် ကန်ထိုက်လယ်ယာစနစ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေရး ေတာင်သူှင့် ကုမ ဏီတိုညိ  င်းေဆွးေွး

မိုးစပါးရာသီအတွက ် ဧကတိုးချဲေဆာင ်

ရက်ိုင်ေရး  ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ကန်ထိက်ုလယ်ယာစနစ်တွင် ေတာင်သ ူ

အတွက် သွင်းအားစုစရိတ ် ကိတင်ရရှိ 

ြခင်း၊ စပါးေဈး န်းကိတင်သတ်မှတ်ထား

ြခင်း၊ ေတာင်သှူင့ ်လုပ်ငန်းရှင်တုိ  ှစ်ဦး 

ှစ်ဖက် စိတ်ကိက်ညိ  င်း၍ သေဘာတ ူ

စာချပ်  ချပ်ဆိုေဆာင်ရက်ထားေသာ 

ေကာင့်  အကျိးရှိသည့်လုပ်ငန်းအြဖစ ်

တွင်ကျယ်စွာ       ေဆာင်ရက်လုပ်ကိုင ်

သင့်ေသာ လယ်ယာရင်းှီးြမပ်ှံမ စနစ် 

တစ်ခြုဖစ်ေကာင်း စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။    

 ညီညီသန်း

(ေနြပည်ေတာ်)



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄ 

ဒုတိယအကိမ် ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာေကာင်စီ 

ပုမှံန်အစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၁)ကိ ု  ယမန်ေနနနံက်ပိင်ုး 

က လမ်းမေတာ်မိနယ ်ြမန်မာိုင်ငံ အင်ဂျင်နီယာ 

ေကာင်စီုံး    အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကိုဗစ်-၁၉  

 န်ကားချက်များှင့်အည ီကျင်းပသည်။

ကူညီေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်

ေရှးဦးစွာ     ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေရ ေလးက ေဆာက်လပ်ုေရး 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  ြမန်မာိုင်ငံ  အင်ဂျင်နီယာ 

ေကာင်စီ၏ တာဝန်ခံဝန်ကီးဌာနြဖစ်သည်ှင့်အညီ 

အင်ဂျင်နီယာေကာင်စီ၏         လုပ်ငန်းများကိ ု

ေရှဆက်လက်ပီး    ကူညီေဆာင်ရက်ေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊   ြမန်မာိုင်ငံ   အင်ဂျင်နီယာေကာင်စ ီ

အေနြဖင့် ေရှဆက်လက်ပီး ိင်ုငတံကာစံ န်းများှင့် 

အည ီဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ အမိန် န်ကားချက်များ 

ြပင်ဆင်သည့်လုပ်ငန်းများ၊     အင်ဂျင်နီယာပညာ 

ြမင့်တင်သည့်လုပ်ငန်းများ၊   အင်ဂျင်နီယာများ 

စ်ဆက်မြပတ်       ေလ့လာသင်ကားေရးှင့် 

အင်ဂျင်နယီာကျင့်ဝတ်၊ စည်းမျ်း စည်းကမ်းများှင့် 

အညီ    လုပ်ကိုင်ိုင်ေရး၊     အင်ဂျင်နီယာှင့် 

အင်ဂျင်နီယာပညာေရး     ေဒသတွင်း  ိုင်ငံတကာ 

အသအိမှတ်ြပရရိှေရးလပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်ေအာင် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရန ်        လိုအပ်ေကာင်း၊ 

အင်ဂျင်နယီာအရည်အေသွး  စနစ်ကျေစရန်အတွက် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေရ ေလး ဒုတိယအကိမ် ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာေကာင်စီ ပုံမှန်အစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၁)သို တက်ေရာက်

နာယကကီးများ၊ ေကာင်စဝီင်များှင့် ြပင်ပပညာရှင် 

များအားလုံး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် ကိးပမ်းကေစလိ ု

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   စက်မ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး    ေဒါက်တာချာလီသန်းက   အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်ကျင်းပ

ယင်းေနာက် ြမန်မာုိင်ငံ အင်ဂျင်နီယာေကာင်စီ၏ 

ယေနကျင်းပသည့် ပထမ ေြခာက်လပတ် ပံုမှန်အစည်း 

အေဝးတွင် လစ်လပ်သွားေသာ ေကာင်စဝီင်တစ်ဦး၏ 

ေနရာ၌  နာယကကီးများေရှေမှာက်တွင် ကတိသစ ာြပ 

ခန်ထားြခင်းှင့်  တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး(၁)အြဖစ် 

အတည်ြပခန်ထားြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပီး အစည်း 

အေဝး(ပထမပိင်ုး)အစအီစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ပီးစီးကာ      အစည်းအေဝး(ဒုတိယပိုင်း)ှင့် 

(တတယိပိင်ုး) တိုကိ ုအစအီစ်အတိင်ုး    ဆက်လက် 

ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်         ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေရ ေလးှင့် အဖွဲသည်     ရန်ကုန်-ပုသိမ်လမ်း 

(ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအပုိင်း)အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ှင့်   (ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီးအပိင်ုး)   အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ တိုကိုလည်းေကာင်း၊    မိုင်တိုင် 

အမှတ် (၃၂/၄ ှင့် ၃၂/၅)ကားရှ ိ   ကဇန်းတံတား 

ချ်းကပ်လမ်း ကွန်ကရစ်လမ်းတိုးချဲြခင်းလုပ်ငန်း 

များ    ေဆာင်ရက်ထားရှိမ ကို    လည်းေကာင်း၊ 

လင်းလွန်းပင်တံတား     တိုးချဲြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ ဗိလ်ုြမတ်ထွန်းတတံားှင့ ်ဧရာဝတ ီ

တံတား(ေညာင်တုန်း)တုိကုိလည်းေကာင်း  ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။ 

ကည့် စစ်ေဆး

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ 

သည် ကျံကေနာင်(ပန်းတေနာ်)-ေရ ေလာင်း- 

ဝါးခယ်မလမ်း မုိင်တုိင်(၃/၇ မှ ၁၃/၄)အတွင်း(၉ မုိင် 

၄ ဖာလုံ)ကို   ၁၈  ေပအကျယ် ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ထားရှိမ ှင့် တံတားဦးစီး 

ဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)က တာဝန်ယူတည် 

ေဆာက်ေနေသာ က န်းကုန်းတံတား တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းခွင်တိုကိုလည်းေကာင်း၊     က န်းကုန်း-

ေြမာင်းြမလမ်းှင့ ်ေြမာင်းြမ- ြမင်းကဆပ်ိ- ကကံန်ုး- 

ပုသိမ်လမ်း ြပြပင်ထိန်းသိမ်းထားရှိမ ှင့် ပမ ဝတီ 

တတံား(ြမင်းကဆပ်ိ) တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းခွင် 

တိုကိုလည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ညေနပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ 

သည် ပုသိမ်မိြပဖွံဖိးေရးှင့် မိတွင်းလမ်းများ 

အေြခအေနကိုလည်းေကာင်း၊ တံတားဦးစီးဌာန၊ 

တံတားအထူးအဖဲွ(၁၆)က တာဝန်ယူတည်ေဆာက် 

ပီးစီးခ့ဲသည့် ပုသိမ်တံတားအမှတ်(၂)သုိလည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  သတင်းစ်

ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန် ဦးဗိုလ်ေဌး လ  င်ြမစ်-ေလှာ်ကား ေရအားြဖည့်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများှင့် 

ေရ ြပည်သာမိနယ်အတွင်း ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး
ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၄

ရန်ကုန်မိေတာ်    စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ

ဥက   (မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိုလ်ေဌးသည ် ယေနနံနက် 

၈ နာရီတွင် ရန်ကုန် ြပည်လမ်းေပ ရိှ ေမှာ်ဘီမိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံးသို      ေရာက်ရှိပီး 

တိင်ုးေဒသကီးှင့် ေမှာ်ဘီမိနယ် စည်ပင်သာယာေရး 

အဖွဲမှ တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံ၍ ြပည်လမ်း 

ေြမာင်းေရစီးေရလာအေြခအေနှင့် ေမှာ်ဘီပန်း ခံ 

အတွင်း လ  င်ြမစ-်ေလှာ်ကား ေရအားြဖည့်စီမံကိန်း 

ေြမဖိုပိုက်လိင်ုး သွယ်တန်းမည့ေ်နရာများကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးကာ လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ထိုမှတစ်ဆင့ ်မိေတာ်ဝန်ှင့အ်ဖဲွသည် ေမှာ်ဘ ီ

မိနယ်   ဆန်စပါးသုေတသနဌာန   ေြမေနရာဝင်း 

အတွင်း    အင်ဂျင်နီယာဌာန(ေရေပးေဝေရးှင့ ်

သန်ရှင်းမ )က    တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေနေသာ 

လ  င်ြမစ်-ေလှာ်ကား ေရအားြဖည့်စီမံကိန်း ေရတွန်း 

စက်ံုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်ကုိ လည်းေကာင်း၊ 

ေြမသားအကိအနည်ထိုင်ကန်ှင့် ေရတွန်းစက်ုံ 

တည်ေဆာက်မည့်ေြမေနရာတွင ်  ဘိုးပိုင်လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရက်ေနမ ကို  လည်းေကာင်း၊    အမှတ်(၄) 

လမ်းဆုံအနီး ဖူးကီး-ေလှာ်ကား လက်မ ၆၀ သံကူ 

ကွန်ကရစ် ေရပိုပိုက်လိုင်းှင့ ်ဆက်သွယ်ရန် 1600 

mm HDPE ေရပိုပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းရန ် လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရက်ေနမ ကိလုည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ   မှာကားြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်

ေပးသည်။

ထိုေနာက် မိေတာ်ဝန်ှင့အ်ဖဲွသည် ေလှာ်ကား 

သဘာဝဥယျာ်အတွင်း ဇကု တ်ုကန်မှ ေလှာ်ကားသို 

ေရေြမာင်းအရှည် ေပ ၅၆၀၀ ြဖင့်   ေရအားြဖည့ ်

ေဆာင်ရက်ေနမ ကို   လည်းေကာင်း၊ ေရစီးေရလာ 

စီမံခန် ခဲွမ ဌာနကေဆာင်ရက်ေနေသာ  ေရ ြပည်သာ 

မိနယ်   (၂၁)ရပ်ကွက ်  ေလှာ်ကားလမ်းမကီးကိ ု

ြဖတ်သန်းသွားသည့် သိမ်ေချာင်းအတွင်း ၂၁ တန် 

Amphibious Excavator ြဖင့် အမ  က်ှင့် ုန်းများ 

ဆယ်ယူရှင်းလင်းေနမ ကိုလည်းေကာင်း    ကည့်  

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

ထိုေနာက် မိေတာ်ဝန်သည် သာဓကုန်စက်မ ဇန်ု 

စမီခံန်ခဲွေရးံုးသုိ သွားေရာက်၍ ေရစီးေရလာစီမံခန်ခဲွမ  

ဌာန၊ သက်ဆုိင်ရာ လံု ခံေရးတပ်ဖဲွများ၊ မိနယ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ စက်မ ဇုန်ေကာ်မတတုိီှင့် ေတွဆု ံ

ညိ  င်းေဆွးေွးပီး စက်မ ဇုန်အတွင်း ေရစီးေရလာ 

ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့လ်ပ်ုငန်း 

များှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

သတင်းစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ေကျာက်တံခါးမိနယ ်သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွ ဲတက်ေရာက်

ေကျာက်တံခါး   ဇူလိုင်   ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ဦးမျိးေဆွဝင်းှင့်အဖဲွသည်   ဇူလုိင် ၂ ရက်က ရန်ကုန်-

မ ေလး အြမန်လမ်း   မိုင်တိုင်အမှတ ်၈၇/၆  အနီး 

ေကျာက်တံခါးမိနယ် အုိင်တံုကွန်ကိးဝုိင်း အကွက် 

အမှတ်(၇၇)ရိှ ရွဲယ်ပျိးဥယျာ်၌ ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၁ 

ခှုစ် မိုးရာသ ီသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွသို တက်ေရာက်သည်။

ကည့် 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင ်      ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က    အမှာစကား 

ေြပာကားပီး  ရဲွယ်ပျိးဥယျာ်အတွင်း၌ အြမင့် 

ှစ်ေပအထက်ရှိ   က န်း၊   ပျ်းကတိုး၊ ပိေတာက်၊ 

တမလန်း၊ သက  န်း၊ မေဟာ်ဂနီ၊ ကံ့ေကာ်၊ ခေရ၊ 

တေပဘူတ   စုစုေပါင်း အပင်ေရ  ၁၀၀၀ ကိ ုစုေပါင်း 

စိက်ုပျိးေပးခဲ့ပီး ဟမိဝ ာဝက်ဝ(ံခ) အာရှ ဝက်ဝနံက် 

ြပစုေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းထားရှိမ အား ကည့်  

သည်။

လမ်း န်မှာကား

ထိုေနာက် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   က ေကျးရာတစ်ရာလ င် အနည်းဆုံး 

ေကျးရာထင်းစုိက်ခင်း ှစ်ဧကှင့်အထက် ေဆာင်ရက် 

ေပးရန်၊ တရားမဝင ်သစ်ခုိးထုတ်မ များကို  အရှိန် 

အဟုန်ြဖင့် ဖမ်းဆီးရန်၊  ပဲခူးိုးမအတွင်း  အဖျက် 

အေမှာင့လ်ပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ိင်ုသည့ ်အစအုဖဲွ 

များ ခိုေအာင်းိုင်သြဖင့ ်  လုံ ခံေရးအထူးသတိြပ

ေဆာင်ရက်ရန် လမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်



ဇူလိုင်  ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

ြပည်သူလူထုအတွက ်   အဓိကအကျဆုံးြဖစ်ေသာ 

ကျန်းမာေရးက   ြမင့မ်ားေရးအတွက် တပ်မေတာ်မှ  

ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများ၊ သူနာြပများြဖင့ ် ဝိုင်းဝန်း  

ကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်   ြပည်သ ူ

လူထု၏ အေရးေပ  ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာကုသမ များ  

ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ရန်အတွက ်  တပ်မေတာ်ေဆးုံ 

များှင့် ယာယီကုသေရးေဆးုံများ၌ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ များကို     ေနညမြပတ ် ေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိရာ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၅ ရက်မှ ယေနအထိ  

ြပင်ပလနူာေပါင်း ၂၆၅၆၂၆  ဦးှင့ ်အတွင်းလနူာေပါင်း 

၇၇၁၅၂ ဦးတိုကို ကုသေပးိုင်ခဲ့သည်။

 ယင်းလနူာများအနက်  အကီးစားခဲွစတ်ိကသုရန် 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    မိတ ီလာခိုင်  သာစည် 

မိနယ်ေဆးံု၊ ဟံဇားတုိက်နယ်ေဆးံု၊ ယင်းမာပင် 

တိုက်နယ်ေဆးုံ၊     ေညာင်ရမ်းတိုက်နယ်ေဆးုံ၊ 

သပိတ်ကျင်းမိနယ ်  တေကာင်းတိုက်နယ်ေဆးုံ၊ 

ေကျာက်ဆည်မိနယ်     စ့်ကိုင်ြပည်သူေဆးုံ၊ 

မတ ရာမိနယ ်ြပည်သူေဆးုံ၊  ေပျာ်ဘွယ်မိနယ ်

ယင်းေတာ်တိုက်နယ်ေဆးုံ၊ ကူမဲတိုက်နယ်ေဆးု ံ

ှင့ ်ေရ ေညာင်ဖူးတိက်ုနယ်ေဆးု၊ံ ဝမ်းတွင်းမိနယ် 

ပင်းတလဲတိုက်နယ်ေဆးုံ၊     ြမစ်သားမိနယ် 

ြပည်သူေဆးုံ၊   ေတာင်သာမိနယ်    ဝဲေလာင် 

တိုက်နယ်ေဆးုံ၊     ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်

ြပည်သူေဆးုှံင့ ်ေညာင်ဦးခိင်ု ြပည်သူေဆးုတံိုရိှ  

ဝန်ထမ်းများှင့ ်လနူာရှင်များက အကအူညေီတာင်းခ ံ

အနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ နာသုံးနာ လက်ကိုင်ထား၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေပ 
မိဘသဖွယ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် သင်ကားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ အား အသိအမှတ်ြပ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၄

ြမန်မာိုင်ငံ၌ ဆရာ၊ ဆရာမများအေပ  ိုေသေလးစားမ ြပရသည့ ်

အနေ ာအန ဂိဏ်ုးဝင်အြဖစ် ေရှးယခင်ကတည်းကပင် ယ်ေကျးမ  

တစ်ရပ်သဖွယ ်  သတ်မှတ်ထားပီး      အြခားမည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ ှ

မေတွရှိိုင်ေသာ   အေလးအနက်ြပမ ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အနေ ာအန ဂုိဏ်းဝင်  ဆရာ၊ ဆရာမများသည်လည်း  ေစတနာကုိ 

အရင်းခံပီး ဝါသနာှင့အ်တ ူအနစ်နာခကံာ တပည့မ်ျားအေပ  ရင်ဝယ် 

သားသဖွယ်သေဘာထား၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား 

ဂုဏ်သိက ာြပည့်ဝစွာြဖင့ ်  အတတ်ပညာ  သင်ကားပိုချုံသာမက 

“အတတ်လည်းသင်၊ ပ့ဲြပင်ဆံုးမ၊ သပိ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့ရ်ာ 

အပ်ပို” ဟေူသာ ဆရာကျင့ဝ်တ်ငါးသွယ်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန 

သူများ ြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ရပ်နားထားရသည့ ်

ေကျာင်းများကိ ု လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ပညာ 

သင်ှစ်အတွက်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့်၊    အလယ်တန်းအဆင့်ှင့်   မူလတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းများအား ဇွန် ၁ ရက်ေနမှစ၍   ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ တစ်ပိင် 

တည်း  ေအးချမ်းတည်ငိမ်စွာ  စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ရန ်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်

ကာလှင့်  လက်ရှိသင်ကားေနသည့်ကာလတွင်   မိမိတစ်ပါတီ 

ေကာင်းစားေရးကိုသာ  ေရှး ၍    ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၊ 

ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက ်NLD ပါတီဝင်များှင့်   ၎င်းတိုကို  ေထာက်ခံ 

သူများ၊  NUG ၊ CRPH ှင့်  PDF  စသည့်အဖွဲများသည ် ပညာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင်  ပါဝင်လာေစရန်  Social 

Punishment ြပလပ်ုြခင်း၊   လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုြခင်း 

များအြပင်   ကေလးငယ်များပညာသင်ကားေရးကိ ု   အခက်အခြဲဖစ် 

ေစရန်ရည်ရယ်၍   စာသင်ေကျာင်းများကို    မိုင်းများ၊   လက်လုပ်ဗုံး 

များြဖင့် ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးြခင်း၊  မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများအြပင်  ဆရာ၊ 

ဆရာမများကိ ု  စာေပသင်ကားမ မြပိုင်ေစရန် ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ြခင်းများ      လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေသာေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများသာမက   အချိအသက်ေသဆုံးသည်အထ ိ

စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး    ေသဆုံး 

ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှသူများအတွက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့်  မိသားစုများှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

မေကာင်းမ ၊  မတရားမ တိုကို  ြပလုပ်ရမည့်အေပ   ရှက်ြခင်း၊ 

ေကာက်ြခင်းဟူေသာ ဟီရိ၊  ဩတ ပ တရားတိုအေပ ၌   သာမန်လူ 

တုိထက်   ပုိမုိသိရိှေစာင့်ထိန်းတတ်သည့် ဆရာ၊  ဆရာမတုိအေနြဖင့် 

ထုိက့ဲသုိေသာ အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများ၊ ေှာင့်ယှက်မ မျိးစုံ

တိုကားမ ှအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်ဆရာဟူသည့ ်မွန်ြမတ်လှသည့် 

ဂုဏ်ပုဒ်ှင့်အည ီ ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည့်စိတ်ထားများြဖင့်  ိုင်ငံ ့

အတွက် ပညာတတ် လူငယ်၊ လူရယ်များ ေပ ထွန်းလာေစေရး  ေရှး ၍ 

သင်ကားေရးတာဝန်များကိ ု မလစ်ဟင်းရေအာင် အားကိးမာန်တက် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည်ကုိေတွရိှရသြဖင့်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနက 

ေသာ  ဆရာ၊  ဆရာမများကုိ     ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့် လ  က်လှဲစွာ  ချးီကျးဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

ိင်ုငံအ့နာဂတ်   ရင်ေသွးငယ်များ၏    စာေပပညာတတ်ေြမာက်ေရး၊ 

ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  အခက်အခမဲျိးစုံကားမှ  သင်ကားေရး 

တာဝန်များကိ ုကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်  အထူး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  မိဘြပည်သူများ 

အေနြဖင့်လည်း     ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊   ကေလးငယ်များ 

ေအးချမ်းစွာ    ပညာသင်ကားိုင်ေရးတိုအတွက ်   လုံ ခံေရးအသိ၊ 

လုံ ခံေရးသတိထားကာ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားကရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့် ယာယီအေရးေပ ေဆးုံများ၌ 

ယေနအထိ ြပင်ပလူနာ  ှစ်သိန်းေြခာက်ေသာင်းေကျာ် ကုသေပးိုင်ခဲ့
လိုအပ်သူ ၁၂၃၂၆ ဦး၊ အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန် 

လိုအပ်သူ ၆၄၉၉ ဦး   စုစုေပါင်း ၁၈၈၂၅ ဦးတိုကို 

ခဲွစတ်ိကသုေပးိင်ုခဲသ့ည့အ်ြပင်  စိုးရမ်ိဖွယ်ရာရိှသည့ ် 

လူနာများကိုလည်း    ပါရဂူများ၊    ေဆးမှးများြဖင့ ်

အထူးကပ်မတ်ကုသေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုြပင်ကေလးမီးဖွားလနူာ ၆၂၃၃ ဦးကိ ုခဲွစတ်ိ၍  

လည်းေကာင်း၊ ၈၈၇၇ ဦးကိ ုသာမန်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း  

ေမွးဖွားေပးိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ယေနအထကိေလးငယ် 

၁၅၁၁၀  ကို    ေအာင်ြမင်စွာ    ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ပီး 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရး 

က  ြမင့်မားေရးတွင ်        ဆက်လက်ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

သတင်းစ်

ေဆးကုသရန်အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် 
ြပည်သူေဆးုံှင့် တိုက်နယ်ေဆးုံများသို တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊ 

ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများ သွားေရာက်၍ လိုအပ်သည့် 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

မ ေကာင့ ်   တပ်မေတာ်ေဆးကုသေရးအဖွဲများကိ ု

ေစလ တ်၍  ေရာဂါေဝဒနာခံစားေနရသည့ ် ေဒသခံ 

ြပည်သမူျားကုိ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရာှက်မ  

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ယေနတွင် ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ သွားှင့် 

ခတွံင်းေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ အစာအမ်ိေရာဂါ၊  

မျက်စိေရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊  လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ ေသွးတုိးေရာဂါ၊ ှလံုးေရာဂါ၊ 

အေထွေထွေရာဂါတိုှင့်ပတ်သက်၍  လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများကုိ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ေပးပီး      ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်ေသာ 

လနူာများအား ခဲွစတ်ိကသုေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

COVID- 19 ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို

မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



အဖျက်သမားေတွရဲ နိဂုံးအဆုံးသတ် နီးပါပီ

ေမာင်ေသာမန

ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁

ဒ ီဗုံးေဖာက်ခဲွမ ေတဟွာ ဘယ်သေူတရွဲလက်ချက်လဆဲိတုာ အေထအွထူးေြပာစရာ 

လိမုယ်မထင်ပါဘူး။  ဒဗီုံးေဖာက်ခဲွမ ေတဟွာ အားအားယားယားရိှတိင်ုး လက်ယားပီး  

ေဖာက်ခွဲေနတာ မဟုတ်ပါဘူး။   ဒီလို ဗုံးေဖာက်ခွဲဖိုအတွက်    ေနာက်ကွယ်က             

ကိးကိင်ုလ ပ်ရှားတဲသ့၊ူ ေငေွကးပစ ည်း ေထာက်ပံေ့ပးတဲသ့၊ူ တွန်းအားေပးေနတဲသ့ေူတ ွ  

ြပည်တွင်းမှာေရာ၊ ြပည်ပမှာပါ   အဒဲတီန်ုးကလည်း ရိှခဲပ့ါတယ်၊ အခလုည်းရိှေနပါတယ်။

ြမန်မာိုင်ငံမှာ  ြပည်သူေတ ွအထိတ် 

တလန်ြဖစ်ရတာ   အခုမှမဟုတ်ပါဘူး။ 

လွတ်လပ်ေရး မရမီ၊ ရပီးကေန ယေန  

ထက်တိုင်ေအာင ်        ြဖစ်ေနတာပါပဲ။ 

လွတ်လပ်ေရးမရမီက         ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းနဲ   အမျိးသားေခါင်းေဆာင် 

ကီးေတွ ပစ်ခတ်သတ်ြဖတ်လုပ် ကံခံရ 

မ ကေန  လွတ်လပ်ေရးရပီး ြပည်တွင်း 

ေသာင်းကျန်းမ  ကာလတစ်ေလ ာက်နဲ  

ယေနထက်တိုင်ေအာင ်  ြပည်သူေတ ွ

အထိတ်တလန်ြဖစ်ေစတ့ဲ  ဗံုးေပါက်ကဲွ 

မ ြဖစ်စ်လိ ုြဖစ်စ်ကီးငယ်ေတ ွမကာ 

ခဏ ေပ ေပါက်ခဲ့ပါတယ်။

ိုင်ငံေရးပေယာဂ

ိင်ုငအံတွင်းမှာ  အများြပည်သေူတ ွ

ရဲလုံ ခံေရးကိ ုတိက်ုိက်ုခမ်ိးေြခာက်ေန 

တဲ ့အများြပည်သဆူိင်ုရာ ေနရာေတမှွာ 

လုယက်မ ေတွ၊         လူသတ်မ ေတွ၊ 

ဗံုးေဖာက်ခဲွမ ေတ ွ စတဲအ့ထတ်ိတလန်    

ြဖစ်စရာေတွဟာ အရင်ကလည်း ြဖစ်ခ့ဲ 

ဖူးပါတယ်။   ြဖစ်စ်ေတွကုိ  ေဖာ်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးိင်ုတာေတရိှွသလိ ု  မေဖာ်ထတ်ု၊   

မဖမ်းဆီးိုင်ေသးတဲ ့   အမ ေတွလည်း  

ရှိပါတယ်။       တိုင်းြပည်ေကာင်းရာ 

ေကာင်းကျိးကိ ုေဆာင်ရက်တဲေ့နရာမှာ     

တိုင်းြပည် ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်း    

လုပ်တ့ဲသူေတွ အမဲရိှေနတာကုိ ေတွရ 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ တိင်ုးြပည်ကိ ုပျက်စီးရာ 

ပျက်စီးေကာင်း ြပလပ်ုရာမှာ   ြပည်သ ူ

ေတွ        အထိတ်တလန် ြဖစ်ေအာင ်   

ဗံုးေဖာက်ခဲွတ့ဲလုပ်ရပ်ေတွကိ ု  အလွယ် 

လုပ်ကပါတယ်။  ဒီလုိလုပ်ကတာဟာ 

များေသာအားြဖင့ ်   ိုင်ငံေရးပေယာဂ 

ေကာင့ ်ေနာက်ဆက်တွဲအြဖစ ် များပါ 

တယ်။

ဝိုင်းဝန်းဖျက်ဆီး

ြမန်မာိုင်ငံ     မတိုးတက်တာကိ ု

ရှည်ရှည်ေဝးေဝးေြပာေနစရာ   လုိမယ် 

မထင်ပါဘူး။     လွတ်လပ်ေရးရပီး 

ကတည်းက  ိင်ုငကံိ ု တည်ေဆာက်တဲ ့

သူကတည်ေဆာက်၊  ဖျက်ဆီးတဲ့သူက 

ဖျက်ဆီးခဲ့ကတာ  ေတာက်ေလ ာက်ပါပ။ဲ   

ယုံကည်ချက်ေတွ၊         ခံယူချက်ေတွ၊   

အယဝူါဒေတ ွ ကဲွြပားတာနဲ    တိင်ုးြပည် 

ကို  ဖျက်ဆီးဖို   ဝန်မေလးခဲ့ကပါဘူး။ 

ဒါဟာ    ဒီမိုကေရစီလားလို    ေမးခွန်း 

ထုတ်ချင်ပါတယ်။ တိုင်းြပည်စည်းလုံး 

မ ေလျာ့နည်းတဲ့အခါ၊        တိုင်းြပည်မှာ       

အားနည်းချက်ေတွ၊   မတည်ငိမ်မ ေတွ 

ေပ လာတ့ဲအခါတုိင်းမှာ  အဖျက်လုပ်ရပ် 

ေတွလည်း ေပ ေပါက်လာစမဲပါပဲ။ 

အဖျက်လပ်ုရပ်ေတကွိ ု ဘယ်သေူတ ွ

လုပ်ကတာလဲဆိုေတာ ့     ိုးိုးရှင်းရှင်း 

ေြပာရင ်   ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက်ေတွနဲ  

ကိုယ်ကျိးရှာသမားေတွက  လုပ်ကတာ 

များပါတယ်။  ေတာေကာင်ေတကွလည်း 

အေြခအေနေပးရင်ေပးသလိ ု  ဖျက်ဆီး 

ေနကတာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိ ု

တိုင်းြပည်ကိ ု   ဝိုင်းဝန်းဖျက်ဆီးေနတာ 

ေကာင့်   တုိင်းြပည်ဟာ   ေရှခရီးဆက်ဖုိ 

ခက်ခဲလွန်းပါတယ်။ 

ေနာက်ကွယ်ကကိးကိုင်

မေဝးကွာလှတဲက့ာလကိ ု ြပန်ကည့ ်

မယ်ဆိုရင်    ၂၀၀၄ ခုှစ်မှာ   ရန်ကုန် 

ဘူတာကီးအနီး      ဗံုးေထာင်ေဖာက်ခဲွမ ၊ 

၂၀၀၅ ခုှစ်က     ေြမနီကုန်း ဒဂုံစင်တာ၊ 

ရှစ်မိုင်လမ်းဆုံ Junction-8 နဲ   ပုဇွန် 

ေတာင်    ကုန်သွယ်ေရးဗဟိုဌာနေတွကိ ု

တစ်ပိင်တည်း     ဗုံးေဖာက်ခွဲခဲ့တာကိ ု

ေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။   ၂၀၁၆ ခုှစ်မှာ 

ေဒါပံုမိနယ်က  Capital Hyper Market 

ေပါက်ကွဲမ ၊    ေတာင်ဒဂုံ   လဝကုံး 

ေပါက်ကွဲမ ၊    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

လ တ်ေတာ်ုံးဝင်းနဲ   မရမ်းကုန်းမိနယ ်

Ocean Super Center ေပါက်ကွဲမ ေတွ 

ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။      ယေနအချနိ်မှာေတာ့ 

ေပါက်ကွဲမ ေတွ    ေနစ်ေနတိုင်းလိုလို 

ြဖစ်ေနတာကို  ေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီဗံုးေဖာက်ခဲွမ ေတဟွာ ဘယ်သေူတ ွ

ရဲ လက်ချက်လဆဲိတုာ အေထအွထူးေြပာ 

စရာလိုမယ်မထင်ပါဘူး။  ဒီဗုံးေဖာက်ခွဲ 

မ ေတွဟာ   အားအားယားယားရှိတိုင်း 

လက်ယားပီး  ေဖာက်ခဲွေနတာမဟတ်ုပါ 

ဘူး။       ဒီလိုဗုံးေဖာက်ခွဲဖိုအတွက်  

ေနာက် ကွယ်က             ကိးကိုင်လ ပ်ရှားတဲသ့၊ူ 

ေငွေကးပစ ည်း    ေထာက်ပံ့ေပးတဲ့သူ၊ 

တွန်းအားေပးေနတဲ့သူေတွ   ြပည်တွင်း 

မှာေရာ  ြပည်ပမှာပါ   အဒဲတီန်ုးကလည်း 

ရှိခဲ့ပါတယ်၊ အခုလည်းရှိေနပါတယ်။

လူထုအုံက ေစရန်

နမူနာအေနနဲ   တင်ြပရမယ်ဆိုရင ်

၂၀၀၅ ခှုစ်က ြပည်ပက ဆရာကီးေတနွဲ  

ြပည်တွင်း၊   ြပည်ပက   အကမ်းဖက ်

အဖျက်သမား (Terrorist)ေတွက  ိုင်ငံ 

ေတာ်ကို     သုံးဖက်သုံးတန်ညပ်တိုက်ဖို 

စီမံခ့ဲကပါတယ်။     အဖျက်သမားေတွရဲ 

ေြမေပ ၊      ေြမေအာက်၊     ြပည်ေြပး 

တိုက်ကွက်ေတ ွ          အားလုံးနီးပါးကိ ု 

ိုင်ငံေတာ်က           ကိတင်ကာကွယ ်  

တားဆီးေချမ န်းပစ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ြပည်ပအေြခစိုက ်       (National 

Council  of  the  Union  of  Burma- 

NCUB) လိုေခ တဲ ့ ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသား 

ေကာင်စီနဲ    (Federation of Trade 

Union Burma-FTUB) လိုေခ တဲ ့ြမန်မာ 

ိုင်ငံ အလုပ်သမားသမဂ အဖွဲချပ်ဆိုတဲ့ 

ြပည်ေြပးအဖဲွေတရွဲ  အေထေွထအွတွင်း 

ေရးမှးေမာင်ေမာင် ေခ  ြပည်သစ်ွန်ေဝ 

ဟာ တစ်ဖက်ိင်ုငမှံာရိှတဲ ့ ဒမီိကုေရစှီင့ ်

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအင်အားစု (Network 

for Democracy and Development-

NDD)   အမည်ခံ   အကမ်းဖက်အဖွဲကိ ု

ကားခံထားပီး    ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှ ိ

ဝန်ထမ်းေတွနဲ      လူတန်းစားအလ ာ 

အသီးသီးထဲမှာ  ေြမေပ အမာခံအချိကို 

ြမပ်ှံစည်းုံးေမွးြမပီး       ေငွေကး 

အေထာက်အပံ့ေတွ    ေထာက်ပံ့ကာ 

ြပည်တွင်းေရး      မငိမ်မသက်ြဖစ်ပွား 

ေစရန်နဲ  လထူအုုံက မ ြဖစ်ေစရန် ကစံည် 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါတယ်။

ေြမေအာက်လုပ်ငန်း

FTUB ကို   ၁၉၉၁ ခုှစ်မှာ စတင် 

ဖဲွစည်းခဲပ့ါတယ်။ တစ်ဖက်ိင်ုင ံချင်းမိင်ု၊ 

မဲေဟာင်ေဆာင်နဲ   မဲေဆာက်မိေတွမှာ 

ုံးခန်းေတွဖွင့်လှစ်ခဲ့သလိ ု    ဝါရှင်တန်၊ 

ဆစ်ဒနနီဲ  တိကုျိမိေတမှွာလည်း ုံးခန်း 

ေတဖွွင့လှ်စ်ပီး အလပ်ုသမားေရးရာကစိ  

ေတွကို  ဗန်းြပကာ  ြပည်တွင်းေရး မငိမ ်

မသက်ြဖစ်ေအာင ် ဝင်ေရာက်လ ပ်ရှားခဲ့ 

ပါတယ်။ FTUB ဟာ လယ်သမား၊ အလပ်ု 

သမားနဲ  အြခားေသာ  ရိင်ုသမ  သတင်း 

ေတွကို စုေဆာင်းပီး ILO နဲ  အေနာက် 

ိုင်ငံေတွက   အလုပ်သမားအဖွဲေတွဆီ

ေပးပိုပါတယ်။  ေပးပိုတဲ့အခါ ေထာက်ပံ့ 

ေငွရပါတယ်။       အဲဒီေထာက်ပံ့ေငွနဲ  

တစ်ဖက်ိုင်ငံကိုေရာက်လာတဲ ့  ြမန်မာ 

ိုင်ငံသားအချိကိ ု     စည်းုံးေလ့ကျင့ ်

အသုံးချပီး  ြပည်တွင်းဆူပူမ ြဖစ်ေစရန ်

ေြမေပ အဖျက်လုပ်ငန်းနဲ     ေြမေအာက ်

လုပ်ငန်းေတွ     လ ိဝှက်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ပါ 

တယ်။

ိုင်ငံေရးအန်တုမ  

ြမန်မာိုင်ငံ      အမျိးသားေကာင်စ ီ

(NCUB) ဆိုတာ  အကမ်းဖက်လက်နက် 

ကိင်ုအဖဲွ ကိုးဖဲွ၊    ြပည်ပရိှ ဆန်ကျင်ဘက် 

အဖဲွအစည်း ၂၆ ဖဲွနဲ  ြပည်ပကိ ုထွက်ေြပး 

သွားတဲ့   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ 

သမဂ ၊   အမျိးသား ဒီမိုကေရစီအဖွဲချပ ်

(လွတ်ေြမာက်နယ်ေြမ)   စတဲ့  အဖွဲေတွ 

ေပါင်းစပ်ပီး ိင်ုငေံတာ်ကိ ု  နည်းမျိးစုနံဲ 

ဆန်ကျင်တိုက်ခိုက်ဖို  ဖွဲစည်းထားတဲ ့

အဖွဲြဖစ်ပါတယ်။

NCUB နဲ FTUB အေထေွထအွတွင်း 

ေရးမှးြဖစ်တဲ့   ေမာင်ေမာင်    ေခ  

ြပည်သစ်ွန်ေဝဟာ  အေနာက်ိုင်ငံ 

ကီးအချိရဲ  ေငွေကးေထာက်ပံ့မ ကို      

လ ိဝှက်တစ်မျိး၊   ေပ ေပ ထင်ထင ်

တစ်ဖုရံယူပီး အဒဲေီငေွတနွဲ   ဒမီိကုေရစ ီ

ှင့ ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအင်အားစ ုNDD 

မှ သန်ိးဝင်းကတစ်ဆင့ ်      ြပည်တွင်းမှာ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတဲ့     ဝန်ထမ်း၊ 

ဝန်ထမ်းေဟာင်းနဲ     အရပ်သားေတကွိ ု

၂၀၀၃    ခုှစ်   ဒီဇင်ဘာလအတွင်းက 

မေဲဆာက်မှာ  ေထာက်ပံေ့ပးခဲပ့ါတယ်။ 

၎င်းတိုကိုေတွဆုံရာမှာ     ြပည်တွင်း 

သတင်းေတ၊ွ  ဝန်ထမ်း၊   အလပ်ုသမား၊ 

လယ်သမားထုအတွင်း         လ ံေဆာ် 

ေသွးထိုးရမယ့ ်         အစီအစ်ေတွ၊ 

ေြမေအာက်စနစ်၊      ုိင်ငံေရးအန်တုမ     

သင်တန်းေတကွိ ု  စနစ်တကျေလက့ျင့ ်

သင်ကားေပးခဲ့ပါတယ်။

ပုံမှန်ေထာက်ပံ့ေငွေကး

ေလက့ျင့ေ်ပးထားတဲ ့   အမာခေံတ ွ

ကို       ိုင်ငံေတာ်အစိုးရဆန်ကျင်ေရး 

စိတ်ဓာတ်ေတွ၊       သတင်းယူနည်း၊ 

ဆက်သွယ်နည်းေတွကိ ု      စမ်းသပ် 

ကည့်        စိတ်ေကျနပ်ပီဆိုတာနဲ    

ြပည်တွင်းမှာ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရမယ့ ် 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်ေတကွိ ုချမှတ်ေပး 

ပီး    ြပည်တွင်းကိ ု   ြပန်လည်ေစလ တ် 

လိက်ုပါတယ်။ အဒဲ ီအမာခေံတအွြပန်မှာ 

ေထာက်ပံ့ေကးေငွေတ ွ   သိန်းနဲချီပီး 

ေပးလိုက်သလိ ုေနာက်ပိုင်းမှာ    ပုံမှန် 

ေထာက်ပံေ့ငေွတကွိလုည်း   ကားခေံတ ွ

ကတစ်ဆင့်  ေပးပိုခဲ့ကပါတယ်။ NDD 

မှ    သိန်းဝင်းဟာ    ပဲခူးဇာတိြဖစ်ပီး   

၁၉၈၈ ခှုစ် အေရးအခင်းအပီးမှာ ပခဲူး  

NLD လငူယ်ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးအြဖစ်    

တာဝန်ယူခဲ့ပါတယ်။ ပဲခူးမိမှာ ဆူပူ 

အုံက မ ေတွြဖစ်ေအာင ် လုပ်ေဆာင်မ  

ေကာင့ ်၁၉၉၀ မှာ ေထာင်ေလးှစ်ကျခဲ ့

ပါတယ်။ ၁၉၉၅ မှာ ေထာင်ကလွတ်ပီး 

ABSDF   ထ ဲ   ဝင်ေရာက်သွားသူြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ဗုံးေဖာက်ခွဲဖိုေစလ တ် 

သိန်းဝင်းဟာ  ABSDF  အဖွဲဝင ်

အြဖစ် ေဆာင်ရက်စ် ၁၉၉၈ ခုှစ်မှာ 

ြပည်ေြပး ေဒါက်တာ စိန်ဝင်းနဲ  မိုးသီး 

ဇွန်တုိ  ဦးေဆာင်ဖဲွစည်းတဲ ့ (People's 

Power 21st Century – PP-21) 

လိုေခ တဲ ့  (၂၁)  ရာစ ုြပည်သူစွမ်းအား 

အဖဲွထကဲိ ု  ဝင်ေရာက်ပီး ေဖာက်ခဲွေရး 

တာဝန်ခံအြဖစ်  ေဆာင်ရက်ခ့ဲသူြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

                  စာမျက်ှာ ၇ သို 

 သပိတ်ကျင်းမိနယ ်တေကာင်းလမ်းခွဲ၌ ေဝယံလင်း(ခ) ထွန်းေတာက်ိုင်ပါ ေလးဦးအား လက်နက်မျိးစုံ ၁၁၄ လက်၊ 

လက်ပစ်ဗုံး ၄၉၉ လုံး၊ ၄၀ မမ ဗုံးသီး ၁၄၇၃ လုံး၊ ကျည်ေတာင့ ်၁၀၀၀၀၊ ကျည်အိမ် ၂၄၈ ခု၊ ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတ ူ

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့ ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

နမနူာအေနနဲ တင်ြပရမယ်ဆိရုင် ၂၀၀၅ ခှုစ်က ြပည်ပက ဆရာကီးေတနွဲ ြပည်တွင်း၊  

ြပည်ပက အကမ်းဖက်အဖျက်သမား (Terrorist) ေတွက ိုင်ငံေတာ်ကို သုံးဖက် 

သုံးတန်  ညပ်တိက်ုဖို  စမီခံဲ့ကပါတယ်။ အဖျက်သမားေတရွဲ ေြမေပ ၊   ေြမေအာက်၊ 

ြပည်ေြပးတိက်ုကွက်ေတ ွ အားလုံးနီးပါးကိ ု ိင်ုငေံတာ်က ကိတင်ကာကွယ်တားဆီး 

ေချမ န်းပစ်ိုင်ခဲ့။

 စာမျက်ှာ ၆ မှ 

PP-21 အဖွဲဟာ ၁၉၉၉ ခုှစ်အတွင်း 

ြပည်တွင်းမှာ ေနရာအှံ  ဆူပူအုံက မ  

ေတွ    ြဖစ်ေပ လာေစဖို       ိုင်ငံကီး 

တစ်ိင်ုငရိှံ  P.D. Burma ဆိတုဲ ့အဖဲွရဲ 

ေထာက်ပံေ့ငနွဲ ဖဲွစည်းခဲတ့ဲ ့အဖဲွလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။     ေဖာက်ခွဲေရးတာဝန်ခံ 

သန်ိးဝင်းဟာ ၂၀၀၀ ြပည့ှ်စ် ဇန်နဝါရ ီ

လ   ၄   ရက်   လွတ်လပ်ေရးေနမှာ    

ေပျာ်ပွဲရ င်ပွဲေတွနဲ   လူစည်ကားေနတဲ့    

မိေတာ်ခန်းမေရှ  မဟာဗ လပန်း ခံ 

အနီးမှာ   ဗုံးေဖာက်ခွဲဖို     စိုးသီဟ  

ဦးေဆာင်တဲ ့ေလးဦးပါအဖဲွကိ ုတာဝန် 

ေပး ေစလ တ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ေြမေပ အမာခံေတွ

အဲဒီအဖွဲဟာ  မဟာဗ လပန်း ခံ 

အနီး   ချနိ်ကိုက်ဗုံးတစ်လုံး   ချထားခဲ့ 

ေသာ်လည်း    လုံ ခံေရးအဖွဲေတွက 

ကိတင်ေတွရှ ိ        ရှင်းလင်းိုင်ခဲ့လို 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူေတ ွေသေကျဒဏ်ရာ 

ရတဲ ့အြဖစ်ဆိုးကီးက လွတ်ေြမာက်ခဲပ့ါ 

တယ်။      ေဖာက်ခွဲဖိုကိးပမ်းခဲ့တဲ့ 

စိုးသီဟနဲအဖွဲဟာ   လက်မတင်ေလး 

လွတ်ေြမာက်သွားခဲပ့ါတယ်။ အဒဲအီဖဲွ 

ဟာ     ဧပီလအတွင်းမှာ    ေဖာက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးေရးေတလွပ်ုေဆာင်ဖို   ဒတုယိ 

အကိမ် ြပည်တွင်းကို ထပ်မံဝင်ေရာက ်

လာရာမှာ  ဧပီလ ၁ ရက်ေနမှာ  စိုးသဟီ 

ကို     လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲေတွက    ဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့ပါတယ်။ 

စိုးသီဟကိ ု         စစ်ေဆးချက်အရ 

ေနာက်ထပ်အဖဲွဝင်ေတကွိ ု  ေဖာက်ခဲွေရး 

ပစ ည်းေတနွဲအတ ူဧပလီ ၁၀ ရက်ေနမှာ 

ြမဝတီနဲ    ကျံဒိုးမိမှာ   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပါ 

တယ်။   NDD    ရဲ    ြပည်တွင်းသတင်း 

ကွန်ရက်တာဝန်ခ ံသန်ိးဝင်းဟာ ပခဲူးသား 

အချိကို     လိုအပ်တဲ့သတင်းရယူနည်း 

သင်တန်း၊     ေြမေအာက်ဆက်သွယ်မ  

သင်တန်းေတေွပးပီး ေငေွကးေထာက်ပံမ့  

ေတနွဲ ိင်ုငတံကာကိ ုဆက်သွယ်လိုရမယ့် 

တရားမဝင်ဂိဟ်တုဖုန်းေတ ွ    တပ်ဆင် 

ေပးပီး ပဲခူးမိမှာ ေြမေပ အမာခံအြဖစ် 

၂၀၀၃ ခုှစ်တစ်ဝိုက်ကစလို ြမပ်ှံခဲ့ပါ 

တယ်။

အမာခံေတွြဖန် ကက်

၎င်းတုိအဖဲွဟာ  မေရရာတ့ဲ သတင်း 

အစအနေတယွူပီး လပ်ုကခံျဲကားထားတဲ ့

မမှန်ကန်တဲသ့တင်းေတကွိ ု ဂိဟ်တဖုန်ုး 

ကို    အသုံးြပကာ    ြပည်ပကိုေပးပိုပီး 

ေထာက်ပ့ံေငွေတွ   ရယူေနကတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ထိုအြပင် BBC နဲ  ေတွဆုေံမးြမန်း 

ခန်းြပလုပ်ပီး   ပုံကီးချဲထားတဲ့သတင်း 

ေတကွိ ုအကမ်ိကမ်ိေပးပိုခဲေ့ကာင်း ဝန်ခ ံ

ခဲပ့ါတယ်။ အလားတ ူအြခားမိခ ံအမာခ ံ

အချိထကံလည်း   ဂိဟ်တဖုန်ုး    သုံးလုံး 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲပ့ါတယ်။ ၎င်းဂိဟ်တဖုန်ုး 

ေတွနဲ     မဲေဆာက်ကို    အြပန်အလှန် 

ဆက်သွယ်   သတင်းေပးပုိခ့ဲကပါတယ်။ 

NDD သန်ိးဝင်းဟာ ြပည်တွင်းအမာခေံတ ွ

ဆကီ ရယထူားတဲသ့တင်းအချက်အလက် 

ေတွကို ILO၊   FTUB   စတဲ့အဖွဲေတွဆီ 

ေပးပိုပီး ေထာက်ပံ့ေကးေတ ွ  ရယူခဲ့ပါ 

တယ်။ သိန်းဝင်းဟာ FTUB က ြပည်သစ် 

ွန်ေဝရဲ  အေထာက်အပံ့ကိ ု   အဓိက 

အားယူပီး  အဖျက်လုပ်ငန်းေတွ   ပိုမို 

လုပ်ေဆာင်လာိုင်ပါတယ်။ ြပည်တွင်း 

အမာခေံတကွိ ုတိုးချဲစည်းုံးပီး ေငေွကး 

ေထာက်ပံ့ိုင်တာေကာင့ ် ြပည်တွင်းမှာ 

အမာခေံတ ွြဖန် ကက်ထားိင်ုခဲပ့ါတယ်။

ဆက်စပ်ြဖစ်ေပ လာ

NDD က သိန်းဝင်းနဲ   ၎င်းရဲဆရာ 

FTUB က ြပည်သစ်ွန်ေဝတို ြမန်မာ 

ြပည်ဖျက ်  စီမံကိန်းေတွဟာ အေြမာက ်

အြမားပါပဲ။          ြပည်သစ်ွန်ေဝဟာ 

NCGUB က ေဒါက်တာ စန်ိဝင်းနဲ  ၁၉၉၇ 

ခုှစ်ဝန်းကျင်မှာ   ှစ်ကိုယ့်တစ်စိတ် 

လုပ်ကံခဲ့တဲ့အစီအစ်ေတွ  မေအာင် 

ြမင်တာကိ ု          လက်မေလ ာ့ဘဲနဲ  

ေနာက်ပိုင်းတစ်ေလ ာက်လုံး   အဖျက် 

လုပ်ရပ်ေတွ  လုပ်ေဆာင်ခဲ့တာ တစ်ပုံ 

တစ်ပင်ပါပဲ။   ေနာက်ဆက်တွဲအေနနဲ  

ရန်ကုန်မိသံုးေနရာမှာ တစ်ချန်ိတည်း 

တစ်ပိင်တည်း အချနိ်ကိုက်ေဖာက်ခွဲ 

ခဲ့တဲ့    အြဖစ်ဆိုးကီးဟာ    ၎င်းတို 

လက်ချက်ေတြွဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာြပည် 

ဖျက်    စီမံကိန်းေတွ    အဲဒီအချနိ်က 

လပ်ုေဆာင်ခဲတ့ာေတဟွာ ယေနကာလ 

ြဖစ်ပျက်ေနတာေတနွဲ     သေဘာတရား 

အတူတူြဖစ်သလို   ဆက်စပ်ြဖစ်ေပ  

လာတာေတွ အများကီးပါပါတယ်။ 

ယေန  ဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးမ  

ြဖစ်စ်ေတွနဲ  အတိတ်ကြဖစ်စ်ေတွ 

ဟာ တုိင်းြပည်ပျက်စီးေအာင် ြပည်တွင်း/ 

ြပည်ပ ချတ်ိဆက်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲကတာ 

ေတွ ဘယ်လိုပုံစံအမျိးမျိးေတ ွ  ြဖစ်ခဲ့ 

ြဖစ်ခဲ ့ထူးမြခားနား မီးကန်ုေရခန်းေနပ ီ

ြဖစ်တဲ့  မထူးဇာတ်လမ်းေတွရဲ    နိဂုံး 

အဆုံးသတ်ကိ ုတစ်ေနေတာေ့ရာက်လာ 

မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ။  

ေမာင်ေတာ   ဇူလိုင်   ၄

ငါးလုပ်ငန်း စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးေစရန်  ေဆးထုိးသားေဖာက် နည်းပညာ 

များ    လက်ေတွေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်    ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

နည်းပညာများရရိှ၍ ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းဖံွဖိးလာပီး အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့အ်လမ်းများရရိှ၍ လမူ ဘဝြမင့မ်ားလာေစရန် အေြခခငံါးေမွးြမေရး 

ေဆးထုိးသားေဖာက်သင်တန်းဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီယေနနနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေမာင်ေတာခိင်ု 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ေမာင်ေတာခိုင်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန  ခိုင် 

တာဝန်ခ ံဦးညေီထွးက  အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး   ခိင်ု/မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊ ေမာင်ေတာခိုင် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၊ သင်တန်းသားများတက်ေရာက်ခဲ့ပီး သင်တန်းကာလမှာ 

ှစ်ရက်ကာြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                  သတင်းစ်

ဘားအံ   ဇူလိုင်   ၄

ကရင်ြပည်နယ ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     

ဦးေစာြမင့်ဦးှင့် အဖွဲဝင်များသည် ဇူလိုင် ၂ ရက် 

နံနက် ၉ နာရီခန်က    ဘားအံမိ   ရက်ကန်းှင့ ်

သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း၌  ကျင်းပသည့ ်

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ပညာသင်ှစ်  ချည်မ င်ှင့်  အထည် 

အလိပ်က မ်းကျင်သ ူ  တစ်ှစ်သင်တန်းှင့်  လက် 

ရက်ကန်း   ေြခာက်လ(ဒုတိယအကိမ်) သင်တန်း 

ဆင်းပွဲသို တက်ေရာက်အားေပးချးီြမင့်သည်။

ေပးအပ်ချးီြမင့်

သင်တန်းဆင်းပွဲတွင ်      ကရင်ြပည်နယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ဦးေစာြမင့်ဦးက  အမှာ 

စကားေြပာကားပီး   ရက်ကန်းှင့်  သက်ေမွးပညာ 

သင်တန်းေကျာင်း  ေကျာင်းအုပ်ကီးက  သင်တန်း 

ှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။  ထိုေနာက် 

ြပည်နယ်      စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ    ဥက   က 

သင်တန်းဆင်း     ထူးခ န်ဆုများကိုလည်းေကာင်း၊ 

ကရင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ချည်မ င်ှင့် အထည်အလိပ်က မ်းကျင်မ  သင်တန်းဆင်းပွဲ တက်ေရာက်

ေမာင်ေတာ၌ အေြခခံငါးေမွးြမေရးှင့် ေဆးထိုးသားေဖာက်နည်းပညာေပးသင်တန်း ဖွင့်လှစ်

ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ     အဖွဲဝင(်၄) 

ဦးေစာခင်ေမာင်ြမင့်က      ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများကိ ု

လည်းေကာင်း၊ အဖဲွဝင်(၁) ဗိလ်ုမှးကီး မျိးမင်းေနာင် 

က  သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များကိုလည်းေကာင်း   

အသီးသီး ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက်  သင်တန်းဆင်း သင်တန်းသူများ 

ကိုယ်စား    သင်တန်းသူတစ်ဦးက   ေကျးဇူးတင ်

စကား   ြပန်လည်ေြပာကားပီး   သင်တန်းဆင်း 

သင်တန်းသမူျား၏ လက်ရာများကိ ုလိက်ုလံကည့်  

အားေပးကာ သင်တန်းသူများ၏ လက်ရက်ကန်း 

ရက်လုပ်မ အေြခအေနများအား ကည့် အားေပး 

သည်။ (အေပ ပုံ)

 ဆက်လက်၍      ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်   မွန်းလွဲ ၃ 

နာရီခန်က ဘားအံမိ ဇဲွကပင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည့် 

ြမန်မာအမျိးသမီးများေန   အထိမ်းအမှတ်  အခမ်း 

အနားသို   တက်ေရာက်အမှာစကား    ေြပာကား 

သည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား

ထိုေနာက် ကရင်ြပည်နယ် အမျိးသမီးေကာ်မတ ီ

ဥက   ၊  ကရင်ြပည်နယ ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အတွင်းေရးမှး   ဦးေကျာ်စိုးက  ြမန်မာအမျိးသမီး 

များေန    ကျင်းပရြခင်း၏    ရည်ရယ်ချက်များအား 

ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

မနက်ြဖန်မွန်းတည့်ချနိ်အထိခန်မှန်းချက်
ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၄

ေနြပည်ေတာ်၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် 

မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာအံှအြပား၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတ ီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်တုိတွင် 

ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့ ်ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျ ဲ

မိုးထစ်ချန်းရာပီး  ရခိင်ုြပည်နယ်တွင် ေနရာကွက်၍  မိုးကီးိင်ုသည်။  

ရာရန်ရာ န်းြပည့် ြဖစ်သည်။                                           မိုး/ဇလ 

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန်မှန်းချက်
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

မိုးပိုလာိုင်သည်။                                                          မိုး/ဇလ



ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁

ိုင်ငံေတာ်စားနပ်ရိက ာဖူလုံေရးှင့ ်    ြပည်ပတင်ပိုြခင်းြဖင့ ်

ိုင်ငံြခားဝင်ေငွရရှိေရးအတွက ်ိုင်ငံအှံအြပားတွင ်ငါးေမွးြမေရး 

ကန်များြဖင့ ်ေမွးြမေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ မိုးအလွန်အက ံရာသွန်းြခင်း 

ှင့ ်ြမစ်ေရကီးြခင်းများေကာင့ ်ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ် 

ြခင်းမ ှကိတင်ကာကွယ်ရန်ှင့ ်ဆုံး ံးမ ေလျာ့နည်းေစေရးအတွက ်

ေအာက်ေဖာ်ြပပါအချက်များကိ ုငါးပစွုန်ေမွးြမေရးကန်များ၌ လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ကပါရန်သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည် -

  ငါးေမွးြမေရးကန်များ၏    ကန်ေဘာင်များ  ခိုင်ခံ့ရန်အတွက်  

ကန်ေဘာင်ပါးေသာ  နိမ့်ေသာေနရာများတွင ်သဲအိတ်များဖို၍  

ကန်ေဘာင်ခိုင်ခံ့ေအာင်ြပလုပ်ထားပါရန်၊

  အကယ်၍ေရကီးေရလ ံလာပါက ငါးများလွတ်ထွက်မ မရိှေစေရး 

အတွက် ဇာြပာပိုက်များြဖင့ ်ကာရံထားပါရန်၊

  ေရစီးေကာင်းှင့်နီးေသာ   ငါးကန်များတွင်   ေရတိုက်စားမ  

ကာကွယ်ရန်အတွက် တတ်ုိက်ုပီးဝါးထရမံျားြဖင့ ်ကာရ၍ံ သအဲတ်ိ 

များ ဖိုထားပါရန်၊

  လုိအပ်ပါကငါးများ    ေရ ေြပာင်းုိင်ရန်အတွက်   ငါးဖမ်းပုိက်များ၊ 

စက်ေလမှျားှင့ ်စက်ပစ ည်းများအား ကိတင်ြပင်ဆင်ထားပါရန်ှင့ ် 

အထူးသြဖင့် မျိးငါးကီးများအား ဦးစားေပးေရ ေြပာင်းထားပါရန်၊

  သိုေလှာင်ထားေသာ   ငါးအစာှင့်   လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများအား 

ေရလွတ်ေသာ ေနရာသိုေရ ေြပာင်းထားပါရန်၊

  ပုံမှန်အစာေက းြခင်းြဖင့ ်        ငါးများလွတ်ထွက်မသွားေစေရး 

ေဆာင်ရက်ထားပါရန်၊

  ေမွးြမေရးကန်၏   ေရထွက်/ေရလ ံေပါက်များ၊  ေရေကျာ်မည့ ်

ေနရာများအား အစ်ဂုတစိုက်စစ်ေဆးေနပါရန်၊

  ထူးြခားသည့်အေြခအေနများ အချနိ်ှင်တစ်ေြပးည ီ  သိရှိိုင်ရန် 

အတွက် ဆက်သွယ်သတင်းပိုိုင်မည့ ်  နည်းလမ်းများ  ကိတင် 

ြပင်ဆင်ထားပါရန်၊

  ိုင်ငံပိုင်ေရဒီယို၊  အသံလ င့်ဌာနများမှ ထုတ်လ င့်လျက်ရှိေသာ 

အေရးေပ မိုးေလဝသ  သတိေပးချက်များှင့ ်  ပတ်သက်သည့် 

သတင်းများကုိ အမဲဂုတစုိက်နားေထာင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းထုတ် 

ေနစ် သတင်းစာများတွင်ပါရိှသည့ ်မိုးေလဝသှင့ပ်တ်သက်သည့ ် 

သတင်း၊   ေဆာင်းပါးများအား    အမဲမြပတ်ဖတ် သတိြပပီး 

ငါးေမွးြမသအူချင်းချင်း သတင်းအချက်အလက်ဖလှယ်ကပါရန်၊ 

  ေရကီးနစ်ြမပ်မ အတွက် အေရးေပ အေြခအေနများ ြဖစ်ေပ ပါက  

နီးစပ်ရာ    ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနများှင့်    ဆက်သွယ်အကူအညီ 

ေတာင်းခံကပါရန်၊

   

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန                                 

   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ငါးေမွးြမေရးကန်များ ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ ကိတင်ကာကွယ်ေရးသတိေပး  းေဆာ်ချက်

  ေရှဖုံးမှ

ယမန်ှစ်က ရန်ကုန်မိရိှ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း 

ြပတိုက်ှင့ ်နတ်ေမာက်မိရှ ိဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း

ေနအိမ်ြပတုိက်တုိကုိ ဖွင့လှ်စ်ိင်ုခဲြ့ခင်း  မရိှေကာင်း၊ 

ယခုှစ်တွင်   ဖွင့်လှစ်ြပသိုင်ရန ် စီစ်ေဆာင်ရက် 

ခဲေ့သာ်လည်း   ယမန်ှစ်ကကဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက် 

ေရာဂါ  ကာကွယ်၊   တားဆီး၊ ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

 န်ကားချက်များအေပ  လိက်ုနာေဆာင်ရက်ိင်ုေရး 

ကိပုါ  ထည့သွ်င်းစ်းစား ေဆာင်ရက်သည့အ်ေနြဖင့ ် 

အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် ြပသရန်  စီစ်ေဆာင်ရက်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

ေဖာ်ြပထား

ဗိလ်ုချပ်ြပတုိက်(သုိမဟုတ်)ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 

ြပတိုက်သည ် အမှတ်(၂၅)၊   ဗိုလ်ချပ်ြပတိုက်လမ်း 

(ယခင်တာဝါလိန်းလမ်း)၊     ဗိုလ်ချိ (၁)ရပ်ကွက်၊  

ဗဟန်းမိနယ်၌    တည်ရှိသည်။    ဘဲဥပုံသဏ ာန် 

ေြမကွက်ြဖစ်၍   ခံဝင်းအကျယ်မှာ   ၂   ဒသမ  ၄၂၃   

ဧက ရှိသည်။   ၁၉၂၁  ခုှစ်တွင်  အေနာက်တိုင်း 

ဗိသုကာဟန် ေရာေှာတည်ေဆာက်ထားေသာ  ၂၀   

ရာစ ုဥေရာပပုစံြံဖစ်သည်။ ေနအမ်ိအေဆာက်အအုမှံာ 

ခဝံင်းအတွင်းရိှေသာ  ၁၈  ေပြမင့သ်ည့ ်  ကန်ုးေပ တွင်  

ေတာင်ဘက်သိုမျက်ှာစာြပကာ တည်ေဆာက်ထား 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်၏  

ေနာက်ခံသမိုင်းအကျ်း၌       ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ြပတိုက်၌      ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းငယ်စ်မှစ၍ 

ေကျာင်းသားဘဝ၊     ိုင်ငံေရးလ ပ်ရှားမ ဘဝှင့်  

ြဖတ်သန်းမ ပုရံပ်ိများ အပါအဝင်  စျာပနအခမ်းအနား   

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုေံြမာက်ြမားစွာလည်း ရိှေနေကာင်း 

လည်း သိရသည်။

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း      ကွယ်လွန်ပီးေနာက ်

ကျန်ရစ်သူမိသားစု ဆက်လက်ေနထိုင်ခဲ့၍ ၁၉၅၃  

ခှုစ်တွင် ေနအမ်ိခဝံင်းအတွင်း အေရှေတာင်ဘက်ရိှ  

ေရကန်၌   သားလတ်ြဖစ်သ ူ    ေအာင်ဆန်းလင်း  

ေရနစ်ေသဆုံးပီးေနာက်     အဆိုပါေနအိမ်တွင် 

မည်သမူ  ဆက်လက်ေနထိင်ုြခင်းမရိှေတာဘ့ ဲ၁၉၅၅- 

၁၉၅၆   ခုှစ်တွင်  ယ်ေကျးမ ဗိမာန်ဦးစီးဌာန၏ 

ပထမဆုံးေသာ    န်ကားေရးဝန ်   ဦးသာြမတ်၊ 

အမျိးသားြပတုိက်၊ ြပတုိက်မှးကီးေဒ ွန်ဟန်ှင့် 

အကံေပးအရာရှ ိDr.Niharan Rays တိုမှဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းြပတိုက်ေနအိမ်အား   အများြပည်သူ 

ကည့် ိုင်ေရးအတွက ် ြပတိုက်အြဖစ ် ဖွင့်လှစ်ရန်  

စီစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကြခင်းလည်း ြဖစ်သည်။ 

ထိုေနာက်  ၁၉၅၇  ခုှစ်   စက်တင်ဘာ ၉ 

ရက်တွင်     ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက    ဗိုလ်ချပ်၏ဇနီး  

ေဒ ခင်ကည်ထံမ ှ ြပတိုက်ပစ ည်းများအြဖစ ်  ြပသ 

ထားရိှရန် ပရေိဘာဂပစ ည်း ၅၃ မျိးှင့အ်ြခားပစ ည်း 

များကို   စုေဆာင်းိုင်ခဲ့ပီး   ၁၉၅၇     ခုှစ်တွင် 

ေအာင်ဆန်းမိ    ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးတပ်မ ှ 

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေနအိမ်အား    မွမ်းမံြပင်ဆင ်

ခဲက့ာ  ၁၉၆၀ ြပည့ှ်စ် ဇန်နဝါရ ီ၁ ရက်တွင် ဗိလ်ုချပ် 

ေအာင်ဆန်းြပတိက်ုကိ ုစတင်ဖွင့လှ်စ်ြပသခဲေ့ကာင်း၊  

ေတာ်လှန်ေရးေကာင်စ ီ     အစိုးရလက်ထက်တွင ်

ြပတိုက်အေဆာက်အအုံှင့်   ေနအိမ်တစ်ခုလုံးကို 

ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံခဲ့ကာ ၁၉၆၂ ခုှစ် ဇူလိုင် ၁၉  

ရက်မှ ၂၅ ရက်အထိ ၁၅ ှစ်ေြမာက ်အာဇာနည်ေန   

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားှင့်အတူ    ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းြပတိက်ုကိ ုေနစ် နနံက် ၈ နာရမှီ ညေန  

၅    နာရီထိ   အခမဲ့ဖွင့်လှစ်ြပသခဲ့ေကာင်းလည်း 

သိရသည်။

အကီးစားြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်း

၁၉၉၉  ခုှစ်  ိုဝင်ဘာ  ၇  ရက်မှစတင်၍ 

ြပတိုက်ကို        အကီးစားြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းခဲ့ 

ပီးေနာက ် ြပင်ဆင်ထိန်းသိမ်းမ  လုပ်ငန်းအရပ်ရပ ်

အတွက် ုိင်ငံေတာ်မှ ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀  ကျခံသံုးစဲွ 

ခဲေ့ကာင်း၊   ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိက်ု   အေဆာက် 

အအုံမှာ    မူလက     သံကူကွန်ကရစ်မဟုတ်ဘ ဲ 

သစ်သားထည်  အတ်ုိုးစ ီအေဆာက်အအုသံာြဖစ်ပီး  

အကီးစားြပင်ဆင်သည့်အခါ    မူလလက်ရာမပျက ်

ေစဘဲ    လိုအပ်ေသာေနရာတွင်   ကံ့ခိုင်မ အတွက် 

သံကူကွန်ကရစ်များြဖင့ ်      မွမ်းမံထိန်းသိမ်းခဲ့ကာ 

၂၀၀၀  ြပည့်ှစ်  ဇူလိုင်  ၁၉  ရက်  အာဇာနည်ေန  

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားှင့်အတ ူ     ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ဆန်းြပတုိက်ကုိ  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်း-ပွင့်သစ ာ 

ဓာတ်ပုံ- စိုးြမင့်ေအာင်

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                                                                    ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                                                                    

စာတည်းစာတည်း

ေဆးလိပ်၊ ကွမ်းယာတွင်ပါဝင်ေသာ ေဆးရက်ကီးသည ်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များတွင ်   ေအာက်ပါ 

အေြခအေနများကို ြဖစ်ပွားေစိုင်ပါသည်။

 ကိုယ်ဝန်ပျက်ြခင်း

 ကေလးအေသေမွးြခင်း၊ လမေစ့ ေပါင်မြပည့်ေသာကေလး ေမွးဖွားြခင်း

 ေမွးရာပါ ကိုယ်လက်အဂ   ါချိယွင်းသည့်ကေလးေမွးဖွားြခင်း

 ေမွးစကေလး ုတ်တရက် ေသဆုံးြခင်းများ

သူတစ်ပါးေဆးလိပ်ေငွကို ှ  က်ရြခင်းသည် ကုိယ်တုိင်ေဆးလိပ်ေသာက်ြခငး်က့ဲသုိပင် ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားေစသြဖင့ ် ကိယ်ုဝန်ေဆာင် မခိင်များအေနြဖင့ ်သတြိပဆင်ြခင်ိင်ုပါရန်   းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

၁။ ေဆးလိပ်၊ ကွမ်းယာေရှာင်က်ပါ



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

  ေလာကီကိစ ၊ သာမန်မ ကို

  ငါကအမှန်၊ သူမမှန်ဟု

  ဧကန်ဆိုေရး၊ ခက်ေချေသးသည်

   ပ်ေထွးေကာင်းခံ များစွာမို...။

  အများလူေတွ၊ ေထာက်ခံေချလည်း

  မှန်ေပလွန်းစွ၊ ေကာက်ချက်ချဖို

  ခက်လှတတ်စွာ၊ ဓမ တာတည့်

  မှားရာကိက်သူ များေလ့မို...။

  အများလူေတွ၊ ကန်ကွက်ေချလည်း

  မှားေလပီေကာ၊ တပ်အပ်ေြပာဖို

  ေစာေကာေသချာ၊ လိုအပ်စွာတည့်

  မှန်ရာကိက်သူ နည်းေလ့မို ...။

  စိတ်ခံစားမ ၊ အရင်းြပ၍

  မှားမ မှန်ေရး၊ ဆုံးြဖတ်ေတွးက

  ရင်ေလးဖွယ်ရာ၊ ကံတတ်စွာတည့် ...။

  ကိုယ်စီအေရး၊ အများေရးှင့်

  တိုင်းေရးြပည်ေရး၊ အေရးေရးထိ

  ေတွးချင့်ေလျာ်ကန်၊ အဖန်ဖန်လ င်

  အမှန်အမှား၊ သိုခွဲြခားမှ

  ထင်ရှားပီစွာ၊ သိကပါလိမ့်

  ပညာြပည့်ဝ၊ ှလုံးလှြဖင့်

  အတ ဖယ်လျက်၊ လက်ချင်းယှက်ကာ

  ေရှဆက်ခရီး ှင်ကအံ့...။
                ေမာင်စိမ်းေနာင(်လယ်ေဝး)

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ လမ်း န်မ ၊ ရန်ကန်ု 

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် မိေတာ်သန်ရှင်း 

သာယာလှပေရးှင့ ်ေနချင့်စဖွယ်မိေတာ်ကီးအြဖစ ်အဆင့်ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယခုအခါ ရန်ကုန်မိေတာ် နယ်နိမိတ်အတွင်း 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်များ ေမာင်းှင်စီးြခင်းကိ ုစည်ပင်သာယာေရးဥပေဒ 

ှင့်အညီ   ထိထိေရာက်ေရာက ်   အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ရန်ကုန်မိေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမှ သိရသည်။ 

ယာ်အ ရာယ်ြဖစ်ေပ မ များ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးမိေတာ်ကီးြဖစ်ပီး လူဦးေရထူထပ ်

များြပားသည့ ်ရန်ကန်ုမိေတာ်ကီးကိ ုအဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရက်ရာတွင် 

မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်း ယာ်အသံုးြပမ ၊  လမ်းအသံုးြပမ  စနစ်တကျ 

မှန်ကန်ေစေရး    သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့ ်  ကပ်မတ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ ယင်းသိုေဆာင်ရက်ရာ 

တွင်   ရန်ကန်ုမိေတာ်နယ်နမိတ်ိအတွင်း  ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်ေမာင်းှင် 

အသံုးြပသူများသည် စည်းကမ်းမ့ဲစွာ ေမာင်းှင်အသံုးြပမ များေကာင့် 

ယာ်အ ရာယ်ြဖစ်ေပ မ များ မကာခဏကံေတွေနရပီး မိေတာ် 

သန်ရှင်းသာယာေရးကိုလည်း ထိခိုက်လျက်ရှိသည်။ 

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးဥပေဒ

ယင်းသုိ ရန်ကုန်မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်း ယာ်အ ရာယ်ကံေတွမ  

များှင့်  မိေတာ်သန်ရှင်းသာယာေရး ထိခိုက်မ မြဖစ်ေပ ေစေရး 

ေရှာင်ရှားရန်အတွက်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ 

လမ်း န်မ ၊ ရန်ကုန်မိေတာ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်မ  

ြဖင့် မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးဥပေဒ ပုဒ်မ ၃၁၅ ပုဒ်မခဲွ(ဌ)ှင့် ပုဒ်မ ၃၃၆ 

ပဒ်ုမခဲွ(ခ)တိုအရ အပ်ှင်းထားေသာ လပ်ုပိင်ုခွင့က်ိ ုကျင့သ်ုံး၍ ရန်ကန်ု 

မိေတာ် နယ်နမိတ်ိအတွင်း ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် ေမာင်းှင်ခွင့မ်ြပေသာ 

လမ်းများကိ ုပီးခဲေ့သာ  ဇွန်လကတည်းက ထတ်ုြပန်ထားပီးြဖစ်သည်။ 

ယင်းဥပေဒကိ ုေဖာက်ဖျက်၍ လိုက်နာမ မရှိဘဲ ကျးလွန်ပါက ြပစ်မ  

ထင်ရှား  စီရင်ြခင်းခံရလ င်   ဒဏ်ေငွကျပ ်  တစ်သိန်းမှ  အများဆုံး 

စစ်ေတွ   ဇူလိုင်   ၄

ရခိုင်ြပည်နယ်အဆင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ   

တုံြပန်ေရးေကာ်မတ၏ီ (၅/၂၀၂၁) 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  

ယေနမွန်းလွဲ ၂ နာရီက ြပည်နယ် 

စမံီအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီံုး အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ြဖစ်ပွားမ ြမင့်မားလာ

အစည်းအေဝးတွင်    ရခိုင် 

ြပည်နယ်အဆင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန် 

ေရးေကာ်မတီဥက     ြပည်နယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ  ဥက    

ေဒါက်တာ  ေအာင်ေကျာ်မင်းက 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တတိယလ  င်း 

သည် ေမလကုန်ခါနီးတွင် စတင် 

ြဖစ်ပွားလာသည်ကိ ုမှတ်တမ်းများ 

အရ    ေတွရှိရပါေကာင်း၊    ယခု 

ဆိုလ င်     ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှ ိ

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ 

တွင် ြဖစ်ပွားမ ြမင့မ်ားလာသည်ကိ ု

ေတွရှိရပါေကာင်း၊     သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ် 

ေရးေဆာင်ရက်သက့ဲသုိ ေဘးမြဖစ် 

ပွားမီ၊      ေဘးြဖစ်ပွားေနစ်၊ 

ေဘးြဖစ်ပွားပီးေနာက် ေဆာင်ရက် 

ရမည့်လုပ်ငန်းများကို    စီစ် 

ရခိုင်ြပည်နယ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေဆာင်ရက်ထားိုင်ရန်အတွက ်

ယခုအစည်းအေဝးကို အေရးေပ  

ေခ ယူရြခင်း    ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ဝိင်ုးဝန်းအကြံပ  ေဆွးေွးေပးက 

ေစလိပုါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ေဆွးေွးတင်ြပ

ထိုေနာက် ြပည်နယ် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရး ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ 

ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာ အကီးအကဲများက 

ရခုိင်ြပည်နယ်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ေတွရှိခဲ့မ အေြခအေန၊ 

ကာကွယ်ေဆး    ထုိးံှေပးခ့ဲမ ှင့် 

ဆက်လက်    ထိုးှံေပးသွားမည့ ်

အေြခအေနများ၊      နယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများ     ေခတ  

ပိတ်ထားမည့ ်   အေြခအေနများ၊ 

အေြခခံ   ပညာေကျာင်းများတွင ်

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ    ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရး န်ကားချက်များ 

ှင့်အညီ     ပညာသင်ကားေနမ ၊ 

ြပည်သူအားလုံး       ပါးစပ်ှင့် 

ှာေခါင်းစည်းများ     တပ်ဆင် 

သွားလာိုင်ေရး၊  အသိပညာေပး 

လပ်ုငန်းများ   ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး 

ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးှင့်   ပတ်သက်၍ 

အသပိညာေပး ထတ်ုြပန်ချက်များ 

ကိ ု အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ  သတင်း 

ထုတ်ြပန်ုိင်ေရးေဆာင်ရက်ေနမ  

တိုကို ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ 

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်နယ် 

ေကာ်မတီဥက       ြပည်နယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ    ဥက   က   

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး နိဂုံးချပ ်

အမှာစကား ေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်မိေတာ ်နယ်နိမိတ်အတွင်း ဆိုင်ကယ်စီးနင်းပါက 

စည်ပင်သာယာေရးဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရက်မည်
ကျပ်ငါးသိန်းအထ ိချမှတ်အေရးယူခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အသီးသီးြဖန်ေဝထားပီးြဖစ်

ရန်ကန်ုမိေတာ် နယ်နမိတ်ိအတွင်း ဆိင်ုကယ်စီးနင်းခွင့ ်မြပေတာ ့

သည့် ကိစ ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတမှီ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီဥက   ှင့် 

ေကာင်စီအဖွဲဝင်အသီးသီးသို လည်းေကာင်း၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း တိင်ုးအဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများသိုလည်းေကာင်း၊ ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲများသို  လည်းေကာင်း၊    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများသို 

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲှင့်  သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ကီးဌာန 

အသီးသီးရိှ ဌာနဆုိင်ရာများသုိလည်းေကာင်း  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတမှီ အသီးသီးြဖန်ေဝထားပီးြဖစ်၍ လတ်တေလာ 

လိုက်နာမ မရှိသည့်   မိနယ်များအတွင်း  ထိေရာက်စွာ  အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်မ များ လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။ ယင်းသို မလုပ်ေဆာင်မ ီ

အသိေပးေကညာြခင်း၊ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်   းေဆာ်ြခင်းများကို 

လည်း သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ယာ်အ ရာယ်ကံေတွရမ 

ယင်းသို ရန်ကုန်မိေတာ်နယ်နိမိတ်အတွင်း ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

ေမာင်းှင်အသုံးြပမ ကို တားြမစ်ရာတွင် တိုင်းေဒသကီး မိေတာ ်

စည်ပင်နယ်နိမိတ်အတွင်းရှ ိ  မိနယ်အားလုံးပါဝင်ေသာ်လည်း ဒလ 

မိနယ်ှင့ ်ဆပ်ိကီးခေနာင်တိ ုှစ်မိနယ်အတွင်းတွင် တရားဝင်စီးနင်း 

ေမာင်းှင်ခွင့်ြပထားဆဲြဖစ်သည်။      ရန်ကုန်မိနယ်နိမိတ်အတွင်း 

ဆိုင်ကယ်စီးနင်းမ  အများဆုံးမိနယ်များမှာ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)

မိနယ်၊   ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊   ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)

မိနယ်၊  ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊   ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ သန်လျင် 

မိနယ်၊  ေရ ြပည်သာ၊ လ  င်သာယာ၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်ှင့ ်လှည်းကူးမိနယ် 

တိုြဖစ်ကပီး ယာ်အ ရာယ်ကံေတွရမ မှာလည်း ယင်းမိနယ်များမှာ 

အများဆုံးကံေတွခဲ့ကရေကာင်း သိရသည်။ 

ြမင့်မိုရ်

ေရှခရီး

 ိုင်ငံတကာမှ

ယခုှစ်တွင် ကျင်းပရန်စီစ်ထားသည့် အာဆီယံ ယူ-၁၉ ပိင်ပွဲှင့ ်

ယ-ူ၁၆ ပိင်ပဲွမှာ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ကျင်းပိင်ုရန် မေသချာ 

ေသးေကာင်း သရိသည်။ လာမည့ှ်စ်တွင်မ ူှစ်တိင်ုးပုမှံန်ကျင်းပေနသည့ ်

အာဆယီံပိင်ပဲွများအြပင် ၂၀၂၃ အာရှဖလား ယ-ူ၂၀ ေြခစစ်ပဲွှင့ ်၂၀၂၃ 

အာရှဖလား ယ-ူ၁၇ ေြခစစ်ပဲွများ ယှ်ပိင်ရမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာလူငယ် 

ေဘာလုံးအသင်းများအေနြဖင့ ်ယှ်ပိင်ရမည့ ်ိင်ုငတံကာပိင်ပဲွများှင့ ်

ကပ်ေရာဂါအေပ မူတည်၍      ေလ့ကျင့်ြပင်ဆင်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်သည် ြမန်မာ ယ-ူ၁၉ အသင်းနည်းြပချပ် 

အြဖစ် ဦးစိုးြမတ်မင်း၊ ယ-ူ၁၆ အသင်းနည်းြပချပ်အြဖစ် ဦးချစ်ုိင်တုိကုိ 

တာဝန်ေပးထားသည်။ 

ြမန်မာလူငယ်အသင်းများသည ်ေရးချယ်ထားသည့်ကစားသမား 

များ အေတွအကံရေစရန် ြပည်တွင်းလဂ်ိပိင်ပဲွများ ယှ်ပိင်လျက်ရိှပီး 

ြမန်မာ ယူ-၁၉ အသင်းမှာ Junior Lions အသင်းအမည်ြဖင့ ်MNL-2 

(ပထမတန်း)ပိင်ပွဲ၊ ြမန်မာယူ-၁၆ အသင်းမှာ MFF Youth အသင်း 

အမည်ြဖင့ ်MNL ယူ-၁၉   လိဂ်ပိင်ပွဲတိုတွင ်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ ့

ေသာ်လည်း ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လကတည်းက  

ပိင်ပွဲယှ်ပိင်မ ရပ်နားထားရသလို  လက်ရှိအချနိ်ထိလည်း စခန်းဝင် 

ေလ့ကျင့်ုိင်ြခင်း မရိှေသးေပ။                                                     ကုိညီေလး



ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁

တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီသည် “တုတ်အ့ံဖွယ်” ၏ ပင်မတွန်းအားြဖစ်သည်
ယခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၁ ရက်ေနသည် တတ်ုကွန်ြမနစ် 

ပါတ ီထေူထာင်သည့ ်ှစ် (၁၀၀) ြပည့ြ်ဖစ်ပီး ယင်း 

သည် တုတ်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံလုံးအတွက ်အေရးပါ 

သည့ေ်နရက်ြဖစ်သကဲသ့ို တတ်ုိင်ုင ံလေူနမ အဖဲွ 

အစည်းတစ်ခုလံုး၏ အေရးပါေသာသမုိင်းဝင်မှတ် 

တိုင်တစ်ခုလည်း ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းသည် ယခင် 

ေအာင်ြမင်မ ှင့် လူေနမ ဘဝများကို ြပန်ေြပာင်း 

ေအာက်ေမ့ပီး ေကာက်ချက်ချသည့် အချနိ်အခါ 

တစ်ခုလည်း ြဖစ်ပါသည်။

ပါတီဝင်ေပါင်း ၉၂ သန်း

လက်ရှိတွင် တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီတွင် 

ပါတီဝင်ေပါင်း ၉၂ သန်းေကျာ်ရှိပီး ထူေထာင်ခါစ 

ကနဦးအစမှာေတာ့ ပါတီဝင် ၅၀  သာရှိပါသည်။ 

ေဝးလံလှသည့် ၁၉၂၁ ခုှစ်၌ အလုပ်သမားှင့ ်

ေတာင်သူများ၏    ေတာ်လှန်ေရးလ ပ်ရှားမ ကို 

အေြခခံသည့် အင်အားအသစ်က တစ်ေနတွင် 

“တုတ် အံ့ဖွယ်” ကို  ေဖာ်ေဆာင်ိုင်လိမ့်မည်ဟ ု

ေတွးထင်ိုင်မည်မဟုတ်ပါ။ ထိုအချက်က တုတ် 

ိင်ုငကံိ ုကန်ကွက်ရန်တက်က သမူျားပင် ဝန်မခ၍ံ 

မရိုင်ပါ။

တစ်ချန်ိတည်းတွင် တုတ်ုိင်ငံ ဖံွဖိးတုိးတက် 

မ ပံုစံ ေအာင်ြမင်မ ရရှိသည့် အေြခခံအေကာငး် 

ရင်းသည်လည်း အလွန်ိုးစင်းပါသည်။ ၎င်းသည ်

တုတ်ြပည်သူတုိ၏ ိုးသားေသာ ချစ်ြမတ်ုိးမ ှင့် 

ေပးဆပ်လုိသည့်စိတ်ဓာတ်ကုိ အေြခခံြခင်းြဖစ်ပီး 

၎င်းတိုက တုတ်ိုင်ငံ၏ ထူးြမတ်ေသာအေြခခံ၊ 

၎င်း၏မယုိင်လဲုိင်ေသာ အေြခခံြဖစ်သည့် တုတ် 

ကွန်ြမနစ်ပါတီကုိ ခုိင်မဲစွာယံုကည်ပါသည်။ ထုိက့ဲသုိ 

ကွန်ြမနစ်ပါတီေခါင်းေဆာင်ှင့်    ြပည်သူများ 

၏ဆက် ယ်မ ေကာင့ ်လူေနမ အဖွဲအစည်းက  

အသီးသီးတွင် ထူးြခားသည့ေ်အာင်ြမင်မ များ ရရိှိင်ု 

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

တုတ်ိုင်ငံ၏တွက်ချက်မ အရ လွန်ခဲ့သည့် 

ရှစ်ှစ်အတွင်း၌ ေကျးလက်ေနြပည်သေူပါင်း ၉၈၉ 

ဒသမ ၉ သန်း ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ပေပျာက်ခဲ့ပီး ခိုင် 

ေပါင်း ၈၃၂ ခု၊ ေကျးလက်ေတာရာေပါင်း ၁၂၈ ခု 

ဆင်းရဲွမ်းပါးမ  ပေပျာက်ခဲ့ပါသည်။

သိုေသာ် ယင်းသည်  လှည့်ကွက်သိုမဟုတ ်

အဆင်းရှိေသာ်လည်း အချင်းမရှိသည့် အချက် 

အလက်မဟုတ်ဘဲ အြပန်အလှန်အကျိးြပေသာ

ဆက်ဆံေရးမူဝါဒ၏ စံြပနမူနာတစ်ခု ြဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၁၃ ခုှစ်မှစ၍ အဆုိပါုိင်ငံသည် ဆင်းရဲွမ်းပါး 

မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်အေမရိကန် ေဒ လာ ၂၄၆ 

ဘီလီယံ ထည့်ဝင်ထားပီး  ြဖစ်ပါသည်။  သမ တ 

ရီှကျင့်ဖျင်ေြပာသက့ဲသုိပင် ၁၉၇၀ ြပည့်ှစ် ေှာင်းပိင်ုး 

မှစ၍ တုတ်ိုင်ငံသား သန်းေပါင်း ၇၇၀ ေကျာ်က 

အဆိုပါထည့်ဝင်မ ကို အားကိုး၍ ဆင်းရဲွမ်းပါးမ  

ပေပျာက်ခဲ့ပါသည်။ 

ပုဂ လိကပိုင်စနစ်ှင့ ်ေစျးကွက်စီးပွားေရး

၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်ေခတ် တုတ်ိုင်ငံ၏ ြပည်ပ 

မူဝါဒှင့် ြပည်တွင်းမူဝါဒများတွင် ဘက်အသီးသီး 

က အေလးအနက် စ်းစားဆင်ြခင်သည့ ်မဟာဗျဟာ 

များထဲကတစ်ခုသည် တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီက 

တုတ်ဝိေသသေဆာင်သည့် ဆုိရှယ်လစ်စီးပွားေရး 

ေဖာ်ေဆာင်ကာ အရင်းရှင်ဝါဒယ ရားကိ ုအသုံးချ၍ 

ပုဂ လိကပိုင်စနစ်ှင့် ေစျးကွက်စီးပွားေရးကို တင် 

သွင်းရန် ေအာင်ြမင်စွာဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

ထိုေကာင့ ်ကမ ာအ့တက်က ဆုံး ဖံွဖိးတိးုတက် 

ဆဲိုင်ငံအေနြဖင့် စီးပွားေရးတွင် အရင်းရှင်ဝါဒကို 

အသုံးြပရာမှာ တတ်ုိင်ုငကံ လမူ ေရးထင်ြမင်ယဆူ 

ချက်ရှိပီး သာမန်ြပည်သူများ၏ အကျိးစီးပွားကို 

ဂြုပသည့ ်ဆိရှုယ်လစ်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်အမတဲေစှင့် 

ဆက်လက်ြဖစ်တည်သွားမည်ဟု  မိမိတိုဆိုိုင်ပါ 

သည်။

တတ်ုိင်ုငကံ ကမ ာေပ တွင် ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်း 

အရှိဆုံး စီးပွားေရးအသုိက်အဝန်း တည်ေဆာက်ပီး

သည့်တစ်ချနိ်တည်းတွင ်တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီ၏

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ဆိရှုယ်လစ် ိင်ုငေံရးှင့စ်ီးပွားေရး၏ 

အေတွးအေခ ှင့်လားရာကို ေအာင်ြမင်စွာကျင့်သုံး

လျက်ရှိပါသည်။ ေြပာင်းြပန်အေနြဖင့ ်၎င်းတိုသည ်

လည်း  တုတ်ိုင်ငံကို    ကမ ာ့အတိုင်းအတာ၌ 

ဦးေဆာင်သည့် အဆင့်အတန်းကုိလည်း ေအာင်ြမင် 

စွာ ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေစခဲ့ပါသည်။  ဥပမာအားြဖင့ ်

တုတ်ိုင်ငံသည် အြခားိုင်ငံ၏ြပည်တွင်းေရးကို 

ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ြခင်းမရိှဘ ဲဖံွဖိးတိးုတက်မ အနမိ့် 

ဆုံးိုင်ငံများှင့်    ဖွံဖိးတိုးတက်ဆဲိုင်ငံများကို 

တက်တက်က က ကူညီသည့်မူဝါဒသည် တစ်ကမ ာ 

လုံး၏ အသိအမှတ်ြပြခင်း ခံရပါသည်။

တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီ၏ မဟာဗျဟာ

အဆုိပါနည်းလမ်းသည် တုတ်ုိင်ငံကုိ ယေန  

ေခတ်ကမ ာမှာ ေဖာက်ြပန်ေရးဝါဒ ီ(Reactionary) 

ိုင်ငံေရးရှိသည့် ိုင်ငံများှင့် အတူတကွတည်ရိှေစ 

ုိင်သည့် တစ်ချန်ိတည်းတွင် ကမ ာေပ ရိှ ပျက်စီးေစ 

ိုင်ေသာ ိုင်ငံေရးြဖစ်စ်၊  ိုင်ငံတည်ရှိိုင်သည့ ် 

စွမ်းရည်ှင့် သီးသန် ြဖစ်တည်မ ကို အကျိးသက် 

ေရာက်မ ရိှသည့တ်ိက်ုပဲွများ စသည်တိုတွင် ကားညပ် 

ပါဝင်သွားြခင်းမရိှေစပါ။   တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီ၏ 

မဟာဗျဟာသည် ပိမုိြုမင့မ်ားသည့ ်တန်ဖိုးြဖစ်သည့ ်

ြပည်သူများ၏  တန်းတူညီမ ြဖစ်မ ှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်၊ 

ိုင်ငံေတာ်အချပ်အြခာအာဏာှင့ ်၎င်း၏ စည်ပင် 

သာယာတိုးတက်မ ကို အားကိုးပါသည်။

တတ်ုကွန်ြမနစ်ပါတကီ မမိ၏ိသေဘာဆ ကိ ု

အြခားသူများအား အတင်းအဓမ   လက်ခံခိုင်းပီး 

အြခားသူ၏   လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုချိးေဖာက်ိုင်သည့ ်

လုပပုိ်င်ခွင့်ရိှသည်ဟု မယူဆပါ။ ကံမေကာင်းစွာြဖင့် 

အချိေသာ ဖွံဖိးတိုးတက်သည့် အေနာက်တိုင်း 

ိင်ုငမံျားက ထိကုဲသ့ို လပ်ုေဆာင်ပါသည်။ သိုေသာ် 

မမိိတုိက  ဤက့ဲသုိ ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ြခင်းမြပသည့်   

မူဝါဒ၊ တုတ်ိုင်ငံက ကမ ာေပ ရှိ အြခား “အများ 

ဂြုပခရံသည့်ကစိ များ” ှင့ ်သင့ေ်တာ်သည့အ်ကွာ 

အေဝးထားရှိကာ  မိမိဘာသာ ဖူလုံေသာမူဝါဒကိ ု

စမ်း၍ခဲွြခမ်းစတ်ိြဖာကည့ပ်ါက အေနာက်တိင်ုးိင်ုင ံ

များကဲ့သို မိမိ၏ ကိုယ်ကျိးစီးပွားကိ ုအြခားိုင်ငံ 

များအား အတင်းအဓမ လက်ခခံိင်ုးပီး အြခားေဒသ 

များတွင် အင်အားအတိင်ုးအတာအသစ်  ရယသူည့် 

ကျးေကျာ်ေသာမဝူါဒသည် ေကာင်းမွန်သည့ရ်လဒ် 

ရရှိြခင်းမရှိသည်ကိ ုမိမိတိုေနာက်ဆုံးမှာ ေတွြမင ်

ိုင်မှာ ြဖစ်ပါသည်။

ေပကျင်းကိ ုဗဟိုပင်မအြဖစ်ထားရှိ

ဤအနက်အဓပိ ာယ်အရဆိပုါက တတ်ုိင်ုင ံ

၏ အေရးပါေသာ ဆိရှုယ်လစ်မဝူါဒတစ်ခြုဖစ်သည့ ်

ဖွံဖိးတိုးတက်ဆဲိုင်ငံများှင့ ်ရင်းှီးစွာပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်၍ ၎င်းတို၏ လူအားှင့် စီးပွားေရး 

အလားအလာကို အတူတကွေဖာ်ထုတ်ြခင်းသည ်

ယေနေခတ်လူေနမ အဖွဲအစည်း၌ အေရးပါသည့် 

တံုြပန်မ ရရိှပါသည်။ တုတ်ုိင်ငံ၏ ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

သည် အဆိုပါိုင်ငံများ၏စီးပွားေရးအတွက ်တစ်

ကမ ာလုံးဖွံဖိးတိုးတက်မ တွန်းအား သယ်ေဆာင် 

လာေပးပီး တတ်ုိင်ုငကံိလုည်း အဆိပုါ ိင်ုငမံျား 

ှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကာ လက်ရှိတွင ်ေပကျင်း 

ကို ဗဟိုပင်မအြဖစ်ထားရှိေသာ  ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ ်

စီးပွားေရးဆက်ဆံေရးစနစ်တစ်ခ ု တည်ေဆာက် 

လာိုင်ေစပါသည်။

တုတ်ုိင်ငံသည် ကမ ာေပ တွင် အေရးအပါ 

ဆုံး ဆိုရှယ်လစ်ိုင်ငံကီးြဖစ်ေနဆဲြဖစ်ပီး တုတ် 

ကွန်ြမနစ်ပါတကီ “လသူားအရင်းခ”ံ သည့မ်ဝူါဒှင့် 

ရည်မှန်းချက်ကို အရင်းခံ၍ သာမန်ြပည်သူများ၏ 

လူေနမ ဘဝှင့် စည်ပင်သာယာတိုးတက်မ တွင် 

ရပ်တည်ကာ အဆက်မြပတ်  တိုးတက်၍  တစ်ေန  

ထက်တစ်ေန   အင်အားကီးထွားေနပါသည်။     ။

စာေရးသ ူ- Seymur Mammadov

Source - China Daily

တတ်ုိင်ုငကံ ကမ  ာေပ တွင် ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းအရိှဆုံး စီးပွားေရးအသိက်ုအဝန်း 

တည်ေဆာက်ပီးသည့်တစ်ချနိ်တည်းတွင်    တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီ၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ဆိရှုယ်လစ် ိင်ုငေံရးှင့စ်ီးပွားေရး၏ အေတွးအေခ ှင့လ်ားရာကိ ု

ေအာင်ြမင်စွာကျင့သ်ုံးလျက်ရိှပါသည်။ ေြပာင်းြပန်အေနြဖင့ ်၎င်းတိုသည်လည်း  

တတ်ုိင်ုငကံိ ုကမ  ာအ့တုိင်းအတာ၌ ဦးေဆာင်သည့ ်အဆင့်အတန်းကိလုည်း 

ေအာင်ြမင်စွာ ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုေစခဲပ့ါသည်။  ဥပမာအားြဖင့ ်တတ်ုိင်ုငသံည် 

အြခားိင်ုင၏ံြပည်တွင်းေရးကိ ုဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ြခင်းမရိှဘ ဲဖံွဖိးတိုးတက်မ  

အနိမ့ဆ်ုံးိင်ုငမံျားှင့ ်   ဖံွဖိးတိုးတက်ဆဲိင်ုငမံျားကိ ုတက်တက်က က ကညူ ီ

သည့်မူဝါဒသည် တစ်ကမ  ာလုံး၏ အသိအမှတ်ြပြခင်းခံရ။

ေမာ်လမိင ် ဇူလိုင်  ၄

မွန်ြပည်နယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက     ဦးေဇာ်လင်းထွန်း 

ှင့်   သက်ဆိုင်ရာဌာန  တာဝန်ရှိ 

သမူျားသည် ယေနနနံက် ၉ နာရခဲွီ 

က ေမာ်လမိင်မိ လ  င်ရပ်ကွက ် 

ပရိယတ ိဓမ ဗိမာန်ေတာ်ကီးတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ  ကာကွယ် 

ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန် 

ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ုိင် 

ေရးအတွက် ကုိဗစ်-၁၉   ပိုးေတွ

အတည်ြပလူနာများထားရှိရန  ်  

ေဆာင်ရက်ေနမ ကို     ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။ 

ယခုအခါတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

သည်   ြပည်တွင်းကူးစက်မ  န်း   

ြမင့်တက်လာပ ီြဖစ်သည့်အတွက်    

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်ေရးှင့်    အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်း     ကိတင် 

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်   မွန်ြပည်နယ် 

အတွင်း      ကိုဗစ်-၁၉ ပိုးေတွ 

အတည်ြပလနူာများ ထားရိှိင်ုရန် 

မွန်ြပည်နယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအေနြဖင့် အေလးထား 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။  အဆိပုါ 

ကိုဗစ်-၁၉ ပိုးေတွ  အတည်ြပ 

လနူာများအတွက်  ေမာ်လမိင်မိ  

အေထွေထွေရာဂါက ုေဆးုံကီး 

ရှိ  Isolation  Ward-1 တွင် ၁၁၀၊ 

Isolation Ward-3 တွင် ၂၂၀၊   

ပရယိတ ိ ဓမ ဗမိာန်ေတာ်ကီးတွင် 

၁၅၀၊     ေမာ်လမိင်တက သိုလ် 

သံလွင်ေဆာင်တွင်   ၁၅၀ ှင့် 

ထားဝယ်ေဆာင်တွင် ၁၅၀ ြဖင့် 

ထားရှိိုင်ရန်   စီစ်ေဆာင်ရက် 

ထားပီး ြဖစ်သည်။

အလားတ ူ     မွန်ြပည်နယ်တွင် 

ကန်သတ်ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်း

များြပင်ဆင်ထားရိှမ များကိလုည်း 

မိနယ် ၁၀ မိနယ်တွင်   ေနရာ 

စုစုေပါင်း ၃၂ ခု၊  လူဦးေရ  ၂၄၅၀ 

ေကျာ်ထားရိှုိင်ေရး     ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရက်ထားေကာင်း      သိရ 

သည်။              ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မွန်ြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ထားရှိမ  ကည့် စစ်ေဆး



ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁

နယူးေဒလီ   ဇူလိုင်    ၄

အိ ိယိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ ၄၃၀၇၁ ဦး 

ရှိြခင်းေကာင့် ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း  ၃၀၅၄၅၄၃၃ 

ဦးရှိလာေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် အိ ိယိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက် 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ

၉၅၅ ဦးရှိြခင်းေကာင့် တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်း 

အတာအရ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံး 

သူစုစုေပါင်း ၄၀၂၀၀၅ ဦးရှိလာေကာင်း သိရ 

သည်။

လက်ရှိတွင် အိ ိယိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးေတွရှိဆဲလူနာစုစုေပါင်း ၄၈၅၃၅၀ 

ရှိေကာင်းှင့် လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ   ြပန်လည်ကျန်းမာလာ 

သြဖင့် ေဆးံုများမှ ဆင်းခွင့်ရရိှသူ ၅၂၂၉၉ ဦး 

ရိှြခင်းေကာင့ ်တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာအရ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ    ြပန်လည်ကျန်းမာလာ 

သူ   စုစုေပါင်း ၂၉၆၅၈၀၇၈ ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

မနီလာ ဇူလိုင် ၄

လူ ၉၂ ဦး  လိုက်ပါလာသည့ ်  ဖိလစ်ပိုင်ေလတပ်၏ 

C-130 အမျိးအစား ေလယာ်တစ်စင်းသည် ိင်ုင၏ံ 

ေတာင်ဘက်  ဆူလူြပည်နယ်   ဂျိလိုက န်းတွင် 

ဆင်းသက်ရန်   ကိးပမ်းေနစ်   ပျက်ကျခဲ့ရာ လူ 

၂၉ ဦး ေသဆုံးပီး လူ ၄၀ ထက်မနည်းဒဏ်ရာရရှိခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ေလယာ်ေပ လိုက်ပါလာသည့ ်   ၉၂ ဦးတွင် 

ေလယာ်မှးသုံးဦးှင့ ် ေလယာ်အမ ထမ်း   ငါးဦး 

ပါဝင်ပီး ကျန်အားလုံးသည် တာဝန်ြဖင့ခ်ရီးသွားသည့ ်

တပ်မေတာ်သားများြဖစ်ေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ုကာကွယ် 

ေရးဝန်ကီး  ဒယ်လ်ဖင်လိုရင်ဇာနာက   ေြပာကား 

သည်။ 

အဆိုပါေလယာ်သည် ိုင်ငံ၏ ေြမာက်ဘက ်

မင်ဒါနာအုိက န်းေပ ရိှ ကာဂါယန်ဒီအုိုိမိမှ တပ်ဖဲွ 

ဝင်များကိ ုပိုေဆာင်ေနစ် ယေနေဒသစံေတာ်ချနိ် 

နံနက် ၁၁ နာရီခွဲခန်က  ဂျိလိုက န်းတွင်  ပျက်ကျ 

ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း  ဖလိစ်ပိင်ုတပ်မေတာ်   ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်         ဗုိလ်ချပ်ဆီရီလီတုိဆုိဘီဂျာနာက 

ေြပာကားသည်။

ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးအဖဲွသည် အခင်းြဖစ်ပွား 

သည့ေ်နရာ၌ ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ေဆာင် 

လျက်ရှိပီး  ေလယာ်ေပ လိုက်ပါသည့် လူအများစ ု

ကို  ကယ်တင်ိုင်လိမ့်မည်ဟ ု   ေမ ာ်လင့်ေကာင်း 

၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။

အဆိုပါ  ေလယာ်သည်   မိေတာ်မနီလာရှ ိ

ဖိလစ်ပိုင်ေလတပ်အေြခစိုက်စခန်းမ ှ   ထွက်ခွာပီး 

ဂျိလိကု န်းသို ဦးတည်မသွားမ ီိင်ုင၏ံ ေြမာက်ဘက် 

မင်ဒါနာအုိက န်းေပ ရိှ ကာဂါယန်ဒီအုိုိမိသုိ ဦးတည် 

ပျသံန်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ဟု   ဖိလစ်ပိုင်ေလတပ်က 

ေြပာကားသည်။

အလားတူ ယခုှစ်ဇွန်လက မိေတာ်မနီလာ 

ေြမာက်ဘက်တွင်           ဖိလစ်ပုိင်ေလတပ်၏ S-70i 

အမျိးအစား ေလယာ်သစ် တစ်စင်းပျက်ကျခဲ့ရာ 

ေလယာ်အမ ထမ်း ေြခာက်ဦး  ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ေမာ်စကို    ဇူလိုင်    ၄

ုရှားိုင်ငံသမ တ ဗလာဒီမာပူတင်သည် 

ိင်ုင၏ံ အမျိးသားလုံ ခံေရးမဟာဗျဟာ 

ကိ ုေြခာက်ှစ်တာကာလအတွင်း  ပထမ 

ဆုံး  အကိမ်အြဖစ်  အဆင့်ြမင့်တင်ခဲ့ 

ေကာငး်  ယေနသတငး်များအရ သိရ 

သည်။

ုရှားသမ တ ပူတင်သည်    အဆိုပါ 

အမျိးသားလုံ ခံေရး     မဟာဗျဟာကိ ု

ဇူလိုင် ၂ ရက်တွင် အဆင့်ြမင့်တင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး ယင်းအမျိးသားလုံ ခံေရးမဟာဗျ 

ဟာကိ ု၂၀၁၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်းက 

ေနာက်ဆုံးြပင်ဆင်ခဲ့ြခင်း   ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ယခုအဆင့်ြမင့်တင်ခဲ့သည့် ုရှား 

ိင်ုင၏ံ အမျိးသားလုံ ခံေရးမဟာဗျဟာ 

တွင်   တုတ်ိုင်ငံှင့်   ပီးြပည့်စုံေသာ 

မဟာမိတ်ြဖစ်မ ၊    မဟာဗျဟာေြမာက ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ှင့ ်အိ ိယိင်ုငှံင့် 

ထူးကသဲည့် မဟာဗျဟာေြမာက် မိတ်ဖက် 

ြဖစ်မ တိုပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းအမျိးသားလုံ ခံေရးမဟာဗျ

ဟာ၏ မဝူါဒသည် အာရှ-ပစဖိတ်ိေဒသ၌ 

ေဒသတွင်းတည်ငိမ်ေရးှင့ ်   လုံ ခံေရး 

တိုကိုရရှိေစမည့် ယ ရားများကို ဖန်တီး 

ရန် ရည်ရယ်ေကာင်း သိရသည်။ ထိုြပင ်

အာရှ-ပစဖိတ်ိေဒသအတွင်း အေမရကိန် 

ိုင်ငံ၏  အလယ်အလတ်ှင့် တာတိုပစ် 

ဒုံးကျည်များ ြဖန်ကက်ထားမ သည် ရှုား 

ိုင်ငံကို           ခိမ်းေြခာက်ေနြခင်းြဖစ ်

ုရှားသမ တပူတင်က ိုင်ငံ၏အမျိးသားလုံ ခံေရး
မဟာဗျဟာကို အဆင့်ြမင့်တင်

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ေလယာ်တစ်စင်းပျက်ကျ 

၂၉ ဦး ေသဆုံးပီး လူ ၄၀ ထက်မနည်းဒဏ်ရာရရှိ

အိ ိယိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၄၃၀၇၁ ဦးရှိ

ေကာင်းလည်း      အမျိးသားလုံ ခံေရး 

မဟာဗျဟာတွင်    မှတ်ချက်ြပထား 

သည်။          ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကဘူး   ဇူလိုင်   ၄ 
အာဖဂန်နစ တန်ုိင်ငံ၌ တပ်စဲွထားသည့် အေမရိကန် 
တပ်ဖဲွဝင်များသည် အဆိပုါိင်ုငရိှံ အဓကိကာကွယ် 
ေရးစခန်းမှ ဇလူိင်ု ၂ ရက်တွင် အပီးတိင်ုဆတ်ုခွာသွား 
ေကာင်း သိရသည်။

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ၌   စစ်ေသွးက များအား 
ှစ်ေပါင်း ၂၀ နီးပါး စစ်ဆင်ေရးေဆာင်ရက်ခဲ့ပီးေနာက် 
ယခုအချန်ိတွင် စစ်ဆင်ေရးဆင် ဲမ များကို ရပ်ဆုိင်း 
လိက်ုပီြဖစ်သည့်အတွက် အေမရိကန်ုိင်ငံသုိ ြပန်လည် 
ထွက်ခွာသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

၂၀၀၁ ခှုစ် စက်တင်ဘာ ၁၁ ရက်တွင် စစ်ေသွး 
က များက အေမရကိန်ိင်ုင ံနယူးေယာက်မိရိှ ကမ ာ ့
ကုန်သွယ်ေရးစင်တာအား အကမ်းဖက်တုိက်ခုိက်ခ့ဲ 
ပီးေနာက် အေမရကိန်တပ်ဖဲွများက အာဖဂန်နစ တန် 
ိင်ုင၌ံ စစ်ေသွးက များအား စစ်ဆင်ေရးဆင် ဲမ များ 
စတင်ခ့ဲသည်။ အဆုိပါစစ်ဆင်ေရးေဆာင်ရက်မ များ

အတွက် ဘာဂရမ်ေလယာ်ကွင်းသည် စစ်ပဲွ၏အဓကိ 
ေနရာြဖစ်သည့်အြပင ်အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်များ၏ 
စစ်အေြခစုိက်စခန်းလည်းြဖစ်သည်။ ၎င်းအေြခစုိက် 
စခန်းသည်     အေမရိကန်တပ်ဖဲွဝင်များ  အပါအဝင် 
ိင်ုငတံကာတပ်ဖဲွများ အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငအံတွင်း 
သို  ဝင်ေရာက်ိုင်သည့်   အဓိကဝင်ေပါက်တစ်ခု 
လည်းြဖစ်သည်။ 

အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်များ   ဆုတ်ခွာသွားပီး 

ေနာက် အာဖဂန်နစ တန်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 
က အဆိုပါစစ်အေြခစိုက်စခန်းကို ၎င်းတို ထိန်းချပ် 
လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း အတည်ြပေကညာသည်။ 

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ၌ အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင ်
များ ဆတ်ုခွာသွားပီးေနာက် အာဖဂန်တပ်ဖဲွဝင်များ 
က ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
ိုင်လိမ့်မည်ဟ ု  ယုံကည်ပါေကာင်း   အေမရိကန် 
သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင်က ေြပာကားသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် မိေတာ်ကဘူးရိှ ိင်ုငတံကာ 
ေလဆိပ်ှင့်    အေမရိကန်သံုံးတိုကိ ု   လုံ ခံေရး 
ေဆာင်ရက်ရန်  အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်ဦးေရ ၆၅၀ 
သာ ကျန်ရှိေတာ့ေကာင်း သိရသည်။

တာလီဘန်စစ်ေသွးက အဖွဲေခါင်းေဆာင်များ
ကလည်း အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင်များ အာဖဂန်နစ တန် 
ိုင်ငံမှ အပီးတိုင်ဆုတ်ခွာသွားသည့်အေပ  ကိဆို 
ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငအံတွင်း ငမ်ိးချမ်းေရးှင့် 
တည်ငမ်ိမ ရရိှေစေရးအတွက် အစွမ်းကန်ုေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ၎င်းတိုက  ဆက်လက်ေြပာ 
သည်။ သိုေသာ် ၎င်းတို၏ စစ်ေသွးက တပ်ဖဲွဝင်များက 
အာဖဂန်နစ တန်စစ်စခန်းများကို  စစ်ဆင်ေရးများ 
ဆင် ဲလျက်ရှိသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်များ အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံမှ အပီးတိုင်ဆုတ်ခွာ



ဇူလိုင်  ၅၊   ၂၀၂၁

ဂျိဟန်နစ ဘတ်   ဇူလိုင်   ၄

တုတ်ိုင်ငံထုတ်  Sinovac  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအား အေရးေပ အသုံးြပရန် အတည် 

ြပခဲ့ေကာင်း ေတာင်အာဖရိက ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရး 

အာဏာပိုင်အဖွဲက ဇူလိုင် ၃ ရက်တွင် ေကညာ 

သည်။

ယခုှစ် မတ် ၂၂ ရက်ှင့် ဇွန် ၂၂ ရက်အကား 

တင်ြပထားသည့ ်တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Sinovac ကိဗုစ်-

၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆး၏   ေဘးကင်းလုံ ခံမ ၊ 

အာနိသင်ှင့် ထိေရာက်မ ဆိုင်ရာအချက်အလက ်

များအေပ      အေြခခံ၍   ယင်းကာကွယ်ေဆးကိ ု

အေရးေပ အသုံးြပရန်  အတည်ြပခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေတာင်အာဖရိက  ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးအာဏာပိုင ်

အဖဲွက ထတ်ုြပန်ချက်တစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါကာကွယ်ေဆးအား အေရးေပ အသုံး 

ြပရန် ခွင့်ြပချက်သည် အေြခအေနအများအြပား 

အေပ  မတူည်ေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်ေလ ာက်ထားသ ူ

အေနြဖင့ ်ကာကွယ်ေဆးှင့ပ်တ်သက်၍ လက်ေတွ 

ေလလ့ာချက်များ၏ ေနာက်ဆုံးရလဒ်များကိ ုတင်ြပ 

ရန် လုိအပ်သည်။ ထုိအြပင် ယင်းကာကွယ်ေဆးှင့် 

ပတ်သက်၍  ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏ အစရီင်ခစံာ 

ကိုလည်း  ထည့်သွင်းစ်းစားရေကာင်း  ေတာင် 

အာဖရိက ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးအာဏာပိုင်အဖွဲက 

ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

တီဟီရန်   ဇူလိုင်   ၄

အရီန်ိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၃၇၈၁ ဦး ရှိြခင်းေကာင့ ်

ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

စုစုေပါင်း ၃၂၅၄၈၁၈ ဦးရှိလာေကာင်း အီရန်ိုင်ငံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် အရီန်ိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ၁၆၅ ဦးရှိြခင်း 

ေကာင့် တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာအရ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆံုးသူစုစုေပါင်း ၈၄၇၉၂ ဦးရိှလာ 

ေကာင်း အီရန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  သတင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

လက်ရှိတွင ်အီရန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမ ှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့် ေဆးုံများမ ှဆင်းခွင့် 

ရရှိသူစုစုေပါင်း ၂၉၂၆၂၆၆ ဦးရှိေကာင်းှင့ ်အထူး 

ကပ်မတ်ကုသေဆာင်များ၌ ေဆးဝါးကုသမ ခံယူ 

လျက်ရှိသူစုစုေပါင်း ၃၂၂၉ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

အီရန်ိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အစအီစ်ေအာက်တွင် ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး      တစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသ ူ

၄၄၆၃၅၆၅  ဦးရှိေကာင်းှင့ ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်စလံုးထုိးံှပီးသူ ၁၉၈၈၃၈၀ 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကွာလာလမ်ပ ူ  ဇူလိုင်   ၄ 

မေလးရှားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၆၀၄၅ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်

ခံရသူေပါင်း  ၇၇၈၆၅၂ ဦး  ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း 

မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက    သတင်း 

ထုတ်ြပန်သည်။ 

အဆိုပါထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက ်၂၀ ဦး 

သည် ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများ 

ြဖစ်ပီး ၆၀၂၅ ဦးသည် ေဒသတွင်းကူးစက်ခံရသူ 

များြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  န်ကား 

ေရးချပ်    ူဟစ်ဟမ်အဗ်ဒူလာက    သတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်တွင ်ေြပာကားသည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၆၃ ဦး 

ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ

ေပါင်း ၅၄၉၇ ဦးရှိပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၅၂၇၁ ဦး 

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်လာသည့်အတွက ်  ေဆးုံ 

များမှ  ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ  ေရာဂါမှြပန်လည ်

ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၇၀၅၄၈၆ ဦး (၉၀ ဒသမ ၆ 

ရာခိုင် န်း) ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ပိုးေတွဆဲလူနာ ၆၇၆၆၉  

ဦးရိှသည့်အနက် ၉၁၇ ဦးသည် အထူးကပ်မတ်ကသု 

ေဆာင်တွင် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ခံယူလျက် 

ရှိပီး ယင်းတိုအနက် ၄၄၃ ဦးသည် အသက် ှ 

လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ အေထာက်အကူြပကိရိယာ 

များတပ်ဆင်ထားရေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

တုတ်ိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအား အေရးေပ အသုံးြပရန် ေတာင်အာဖရိက အတည်ြပ

ေမာ်စကို   ဇူလိုင်   ၄ 

ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉  

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၅၁၄၂ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ

ေပါင်း ၅၆၁၀၉၄၁ ဦးရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း  ုရှား 

ေရာဂါတံုြပန်ေရးစင်တာက ယေနေြပာကားသည်။ 

အလားတူ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင် ့၆၆၃ ဦး ေသဆုံးခဲ့ရာ  

အဆိုပါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၃၇၉၂၅ 

ဦး ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၁၅၄၈၄ 

ဦးေရာဂါမှ    ြပန်လည်ကျန်းမာလာသည့်အတွက ်   

ေဆးံုများမှ  ြပန်လည်ဆင်းသွားခ့ဲရာ ကျန်းမာေရး 

အေြခအေန     ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း 

၅၀၆၈၉၀၁ ဦး ရှိလာပီြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ဒဏ်ကို ဆိုးရားစွာ 

ခံစားရသည့် မိေတာ်ေမာ်စကို၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ 

နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၇၆၂၄  

ဦး   ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ   မိေတာ်အတွင်း  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၃၈၇၇၇၅  

ဦး ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၄၁၈၂၁၇၉၄ ခန်   

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၅၁၄၂ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

အီရန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း
၃ ဒသမ ၂၅ သန်းေကျာ်ရှိလာ

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၆၀၄၅ ဦး ထပ်မံေတွရှိ



ဇူလိုင်  ၅၊   ၂၀၂၁

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ

၁၈၄၃၄၆၄၈၉ ဦး

ေသဆုံးသူ

၃၉၈၉၃၄၆ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ

၁၆၈၇၀၀၇၈၂ ဦး

ဗျိုေအးရိစ်   ဇူလိုင်  ၄ 

အာဂျင်တီးနားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့ေသာတစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

၁၄၀၃၄ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း   

၄၅၂၆၄၇၃ ဦး   ရိှလာပြီဖစ်ေကာင်း အာဂျင်တီးနားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေန  

သတင်းထုတ်ြပန်သည်။ 

အလားတ ူ လွန်ခဲေ့သာ  တစ်ရက်အတွင်း ၂၁၅ ဦးေသဆုံးခဲရ့ာ  အဆိပုါေရာဂါေကာင့်  

ေသဆုံးသူေပါင်း ၉၅၅၉၄ ဦးရှိလာပီြဖစ်သည်။ လက်ရှိအချနိ်တွင်   ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ   

အထူးကပ်မတ်ကသုေဆာင်များ၌ ေဆးဝါးကသုမ ခယံသူ ူ၆၅ ဒသမ ၁ ရာခိင်ု န်းရိှပီး  

မိေတာ်ဗျိုေအးရိစ်၌ ၆၂ ဒသမ ၉ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ိင်ုင၏ံ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ  အစအီစ်အရ အသက် ၆၀ ှစ်ှင့်အထက်ြပည်သ ူ

၉၀ ရာခိုင် န်းသည်  ကာကွယ်ေဆးပထမအကိမ် ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် 

အသက် ၇၀ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သ ူ၄၀ ရာခိင်ု န်းသည် ကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိစလုံး 

ထုိးံှမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ကာလာဗစ်ဇုိတီက ေြပာကားသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ စည်းမျ်းများကိ ု  ဇလူိင်ု ၉ ရက်အထ ိ  

တိုးြမင့်ထားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အဒစ်အဘာဘာ   ဇူလိုင်   ၄

အာဖရိကတိုက်၌ ဇူလိုင် ၄ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းအထ ိကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ

စစုေုပါင်း ၅၆၃၇၉၄၁ ဦးရိှလာေကာင်း အာဖရကိေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရး 

စင်တာက ေြပာကားသည်။

အာဖရိကသမဂ အဖဲွဝင် ၅၅ ုိင်ငံ၏ ကျန်းမာေရးေအဂျင်စီများအား ကုိယ်စားြပ 

သည့ ် အာဖရကိေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ် ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏  ေြပာကားချက်အရ 

အာဖရိကတိုက်တစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူစုစုေပါင်း ၁၄၅၇၄၂ 

ဦးရှိေကာင်းှင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ   ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ် ေဆးုံများမ ှ

ဆင်းခွင့်ရရှိသူစုစုေပါင်း ၄၈၉၉၄၉၅ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၊ ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ၊ တူနီးရှားိုင်ငံ၊ အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံှင့ ်

အဂီျစ်ုိင်ငံတုိသည် အာဖရိကတုိက်၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ  အများဆံုးုိင်ငံများ 

ြဖစ်ေကာင်း   အာဖရိကေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့်  ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာသည်။

ေတာင်အာဖရိကုိင်ငံသည်  ဇူလုိင် ၃ ရက်တွင်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

ှစ်သန်းေကျာ်ရှိလာသည့်   အာဖရိကတိုက်၏   ပထမဆုံးိုင်ငံ   ြဖစ်လာခဲ့ပီး 

ေတာင်အာဖရိကုိင်ငံ၌  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၂၀၄၆၃၁၁ ဦးှင့် 

ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၅၃၃၉၄၅ ဦးရှိေကာင်း 

သိရသည်။

အာဖရကိတိက်ု၌ အာဖရကိေတာင်ပိင်ုးေဒသသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံမ  

အများဆုံးေဒသြဖစ်ပီး  ေြမာက်ပိုင်းှင့ ် အေရှပိုင်းေဒသသည ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်မ ဒုတိယအများဆုံးေဒသများြဖစ်ကာ အာဖရိကအလယ်ပိုင်းေဒသသည ်

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ အနည်းဆံုးေဒသြဖစ်ေကာင်း အာဖရိကေရာဂါ ထိန်းချပ် 

ေရးှင့် ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

တိုကျိအုိလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲ ယှ်ပိင်မည့် ဆားဘီးယား

အားကစားသမားတစ်ဦးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးေတွရှိ
တိုကျိ   ဇူလိုင်  ၄ 

တိုကျိအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲတွင ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည် ့

ဆားဘီးယားေလှေလှာ်အသင်းသားတစ်ဦးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ စစ်ေဆးေတွရိှေကာင်း ယေနသတင်းများအရသရိသည်။ 

ဆားဘီးယားေလှေလှာ်အသင်းသည ်အိုလံပစ်ပိင်ပွဲတွင ် 

ယှ်ပိင်ရန်  ဂျပန်ုိင်ငံတုိကျိမိရိှ ဟာနီဒါေလဆိပ်သုိ  ယေန  

ေရာက်ရှိစ်  ေဆးစစ်မ များခံယူခဲ့ရာ ၎င်းတို၏ အသင်းသား 

တစ်ဦးတွင်  ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါ ကူးစက်ခထံားရေကာင်း စစ်ေဆး 

သိရှိရသည်။ 

ဆားဘီးယားေလှေလှာ်အသင်းသည ်အိုလံပစ်အားကစား

ပိင်ပွဲတွင်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန ်ဂျပန်ိုင်ငံသို  ေရာက်ရှိလာ 

သည့်  အားကစားသမားများှင့် ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွများအနက် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခထံားရေကာင်း     စစ်ေဆးေတွရိှသည့်    

ဒုတိယေြမာက ်အားကစားအဖွဲြဖစ်သည်။   လွန်ခဲ့သည့်လက 

အာဂျင်တီးနားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူ ၁၄၀၃၄ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၇၂၃၃ ဦးရှိ

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၅ ဒသမ ၆၃ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ယူဂ ာအားကစားကုိယ်စားလှယ်အဖဲွတွင်  အားကစားသမား 

ှစ်ဦး  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည်။ 

အသက် ၃၀ အရယ်ရိှေသာ ဆားဘီးယားေလှေလှာ် အားကစား 

သမားတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါရိှေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှသည့် 

အတွက်  ၎င်းှင့် အနီးကပ်ေနထိင်ုသည့် အသင်းသားများကိလုည်း 

ရက်သတ  ှစ်ပတ် သီးြခားေနထုိင်ေစကာ ေစာင့်ကည့်လျက်ရိှသည်။ 

ဆားဘီးယားအသင်းက ဇလူိင်ု ၁၈ ရက်တွင် တိယုာမာခိင်ု   

နန်တိုမိ၌ ေလ့ကျင့်မ လုပ်ေဆာင်ရန် စီစ်ထားရှိေသာ်လည်း        

အဆိုပါအစီအစ်ကို ဖျက်သိမ်းခဲ့ရသည်။ 

ဂျပန်အာဏာပိင်ုများက အိလုပံစ်အားကစားသမားများှင့်  

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွများအတွက် ပုိမုိတင်းကျပ်ေသာ ကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာအစီအမံများ ချမှတ်ထားေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျကာတာ   ဇူလိုင်  ၄

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ

၂၇၂၃၃ ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူစစုေုပါင်း 

၂၂၈၄၀၈၄ ဦးရိှလာေကာင်းှင့် လွန်ခ့ဲသည့် 

တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ေသဆံုးသူ ၅၅၅ ဦးရိှြခင်းေကာင့် တစ်ုိင်ငံ 

လံုး အတိင်ုးအတာအရ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့်ေသဆုံးသ ူစုစုေပါင်း ၆၀၅၈၂ ဦး 

ရိှလာေကာင်း သိရသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငကံျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏ ေြပာကားချက်အရ  လွန်ခဲ့သည့် 

တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုမံျားမှ 

ဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ၁၃၁၂၇ ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာသူ စုစုေပါင်း ၁၉၂၈၂၇၄ ဦးရှိလာ 

ေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် လက်ရှိတွင ်

အင်ဒိနုီးရှား ိင်ုင၏ံ ြပည်နယ် ၃၄ ခ ုစလုံး 

သို  ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိပီး အထူးသြဖင့် 

လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း ဂျကာတာ၌  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ ၁၀၄၈၅ 

ဦး၊ အေနာက် ဂျာဗား၌  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၄၄၈၅ ဦး၊ အလယ်ဂျာဗား၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၂၉၅၅ 

ဦး၊  ယိုဂျကာတာ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၁၆၁၅ ဦးှင့ ် အေရှဂျာဗား 

၌  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၄၆၈ 

ဦး အသီးသီးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင်  ၄

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ကိ ု

ပျက်ြပားထခိိက်ုေစရန် ရည်ရယ်၍ 

လူငယ်များကို   တိုင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲများထံတွင ်

အကမ်းဖက်သင်တန်းများ တက် 

ေရာက်ေစပီး အများြပည်သလူထူ ု

သွားလာ  လ ပ်ရှားလျက်ရှိသည့ ်

ေနရာများကို  မိုင်းေထာင်တိုက ်

ခိုက်ြခင်း၊ ကေလးသူငယ်များ၏ 

ပညာေရးကို    ထိခိုက်ေစရန် 

စာသင်ေကျာင်းများအား    မီး   

ဖျက်ဆီးြခင်း၊   မိုင်းေထာင်တိုက ်

ခိက်ုြခင်းများကိ ုလသူားချင်းစာနာ 

ေထာက်ထားမ မရိှဘ ဲ လပ်ုေဆာင် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို  လုပ်ေဆာင်မ များကိ ု

လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ဖမ်းဆီး 

ထိန်းသိမ်းိုင်ေရး  ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိရာ  ဇွန် ၂၆ ရက်တွင ်

ရန်ကုန် - မ ေလး  အြမန်လမ်း 

မိုင်တိုင်အမှတ်(၁၃၅)   အနီး၌ 

လက်နက်/ခဲယမ်းများ    သယ် 

ေဆာင်လာသူ   ေကျာ်ေဇာဟိန်း 

(၁၉)ရပ်ကွက်      ဒဂုံမိသစ ်

(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ် ေနသူှင့် 

သိန်းသန်းမိုး  (၂၁)ရပ်ကွက ်  ဒဂုံ 

မိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)    မိနယ် 

ေနသူတိုှစ်ဦးကို  ပိုေဘာက ်

အမျိးအစား တက စီယာ်ေပ မှ 

AK-47 ေလးလက်၊ M-16 ှစ်လက်၊   

Glock အမျိးအစား      ၉ မမ   

ပစ တို ှစ်လက်      စုစုေပါင်း 

လက်နက်ငယ်မျိးစု ံ    ရှစ်လက်၊ 

ကျည်အိမ်  ငါးခု၊ MG 2 အီနာဂါ 

ဗုံးသီး ၁၀ လုံး၊  ၅ ဒသမ ၅၆ ကျည် 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၄

တရားမဝင်ကုန်စည်များ  တားဆီးထိန်းချပ် 

ေရးအတွက် ေရပူှင့် မရမ်းေချာင ်အမဲတမ်း 

စစ်ေဆးေရးစခန်းတုိကုိ  ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်း 

အဖွဲများြဖင့ ်၂၀၁၇ ခုှစ်  မတ် ၁ ရက်တွင် 

စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး   ဇူလုိင် ၃ ရက် 

တွင် မ ေလး-မဆူယ် ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီး 

တစ်ေလ ာက်  ကုန်သွယ်မ ယာ်  ပိုကုန် ၂၈၆ 

စီး၊ သွင်းကုန် ၂၀၁ စီး၊      ရန်ကုန်-ြမဝတီ 

လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် 

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၄ 

မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဇူလုိင် ၃ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရီခဲွတွင်  ဘားအံမိနယ် 

အိ ဲေကျးရာအုပ်စု  ဘုရားလံုေကျးရာေန မနန်းသဇင်ခုိင်၏ ေနအိမ်ကုိ 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ ကုိလည်းေကာင်း၊ 

အလားတူ ယင်းေန  နံနက် ၁၁ နာရ ီမိနစ် ၅၀ တွင် လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲသည ် ဘုတ်ြပင်းမိနယ ် ကရသူရိမိ 

ေအးြမသာယာေကျးရာအနီး    ဘတ်ုြပင်း-ေကာေ့သာင်းသွား  ကားလမ်း 

တွင် ဖန်ုးစေံအာင် ေမာင်းှင်ပီး ရကဲိကုိြုမင့ ်လိက်ုပါလာသည့ ်ဆိင်ုကယ် 

ကို  ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၆၀၀၀ ကို 

လည်းေကာင်း။ 

ထိုအတူ ယင်းေန  ညေန ၄ နာရီ ၃၅ မိနစ်တွင် မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးှိမ်နင်းေရး  ရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖွဲသည်  တာချလီိတ်မိ  ရန်ေအာင်ေြမရပ်ကွက်ရှ ိ  တည်းခိုခန်း 

ကားပါကင်၌ သတင်းအရ ေစာင့်ဆုိင်းေနစ် ရဲမင်းထွန်း ေမာင်းှင်ပီး 

အာကာထွန်း လိက်ုပါလာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ုစစ်ေဆးရှာေဖရွာ အိက်ုစ် 

ဘားအံ၊ ဘုတ်ြပင်းှင့် တာချလီိတ်မိနယ်တို၌ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

တစ်ကလီိကုိလုည်းေကာင်း သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ် 

ေဆးဝါးှင့ ် စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ  ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒအရ 

အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။                                            သတင်းစ်

ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်း၌ လက်နက်/ခဲယမ်းများ ဖမ်းဆီးရမိ

၃၁၃ ေတာင့်တိုှင့်အတူ ဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့သည်။

တရားခမံျား၏ ထွက်ဆိခုျက် 

အရ  ဇွန် ၂၇ ရက်တွင်  ဆက်စပ် 

တရားခံ ဟန်ေမာင်ေမာင်ချိ(ခ)

ေပါင်ေပါင်ကိ ု ပခကု မိနယ်  မိင် 

သာယာကွက်သစ်ရှိ သနပ်ခါး ခံ 

အတွင်း၌ ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသည်။

ဖမ်းဆီးရမိ   တရားခံများ၏ 

ထွက်ဆိခုျက်များအရ  လက်နက်/

ခဲယမ်းများကိ ု     ြမဝတီမိတွင ်

ေနထိုင်ေသာ  ေနမျိးမှတစ်ဆင့ ်

KNDO အဖွဲမှ ချတိ်ဆက်ဝယ်ယူ 

ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍     ိုင်ငံေတာ် 

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် တရား 

ဥပေဒစိုးမိုးေရးကို     ထိခိုက် 

ပျက်ြပားေအာင် အဖျက်အေမှာင့် 

လုပ်ငန်းများ  လုပ်ေဆာင်မည့ ်

တရားခမံျားအား  ကိတင်ဖမ်းဆီး 

ိုင်ခဲ့ပီး ၎င်းတိုအား ဥပေဒအရ 

ထိေရာက်စွာ  အေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်     ဆက်စပ်တရားခံများအား 

ဆက်လက်  ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။

သတင်းစ်

 ဖုန်းစံေအာင်၊ ရဲကိုကိုြမင့်တိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့် စိတ်က  

ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 
သွင်းကုန် ၂၅၇ စီး ကုန်စည်များ  သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

အဆုိပါ      စစ်ေဆးေရးစခနး်များက 

တင်သွင်း/ တင်ပိုေသာ    ကုန်ပစ ည်းများကိ ု

စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ဇလူိင်ု ၃ ရက်တွင်    ေရပအူမတဲမ်းစစ်ေဆးေရး 

စခန်းက  တားဆီးမ  ှစ်မ   (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၅ ဒသမ ၅၈ဝ သန်း)  တန်ဖိုးရှိ    

တရားဝင်စာရက်စာတမ်း  အေထာက်အထား  

တစ်စုံတစ်ရာတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် တုတ် 

ိင်ုငထံတ်ု    Hanset(Redmi, Honor, Oppo) 

(95 U) ှင့ ် တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Hanset (Used 

Hanset with Box x Charger (Vivo Y31, 

Vivo Y75, Y-81,  Vivo 83, Oppo F-7)   (91 U) 

သိမ်းဆည်းရမိေကာင်း  သိရသည်။   

သတင်းစ်

တရားခံ ေကျာ်ေဇာဟိန်း

သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်လက်နက်များကိ ုေတွရစ်။

တရားခံ သိန်းသန်းမိုး တရားခံ ဟန်ေမာင်ေမာင်ချိ



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

ကန်ပက်လက ်  ဇူလိုင်   ၄

ချင်းြပည်နယ် ကန်ပက်လက်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ယခုဘ  ာှစ် ေကျးရာဖွံဖိးေရး 

စီမံကိန်း ေထာက်ပံ့ရန်ပုံေငွြဖင့် ေအာက်ကန်ေကျးရာအုပ်စု 

ရိှေနာ်ကျင်းေကျးရာ၌ ကိးတံတားတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ရာ န်းြပည့ ်ေဆာင်ရက်ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း  ကန်ပက်လက် 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရ 

သည်။

အဆိုပါ ရှိေနာ်ကျင်းေကျးရာ ကိးတံတား အရှည် ၄၁၅ 

ေပ၊ အကျယ် ၄ ဒသမ ၆ ေပ၊ အြမင့်ေပ ၃၀ တည်ေဆာက်ြခင်း 

လုပ်ငန်းကို ကန်ပက်လက်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ေကျးရာ 

ဖံွဖိးေရးစီမံကိန်း ေထာက်ပ့ံရန်ပံုေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၊ ေကျးလက် 

ေနြပည်သူများ၏ လုပ်အားထည့်ဝင်မ တိုြဖင့ ် ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမ ၊ အနီးကပ်ကီးကပ်မ တိုြဖင့် ေကျးရာသူ ေကျးရာသား 

များကိုယ်တိုင ်     အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ကန်ပက်လက်မိနယ်အတွင်းရှိ     ေကျးရာများသည ်

ေတာင်ေပ ေဒသြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်   မိုးရာသီတွင ်   လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးခက်ခေဲကာင်း၊  အဆိပုါကိးတတံားသည်  ရိှေနာ် 

ကျင်းေကျးရာှင့် ေအာက်ကန်ေကျးရာတိုသို ဆက်သွယ် 

သွားလာေသာလမ်းြဖစ်ပီး လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအတွက ်

အကျိးြပမည်ြဖစ်ေကာင်း   ကန်ပက်လက်မိနယ်   ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးထန်းအွမ် 

က ေြပာသည်။                                                       စိုးမိုးေကျာ်

အဂ  ပူ    ဇူလိုင်   ၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အဂ  ပူမိနယ် ေကျာင်းကွင်းေကျးရာအုပ်စု 

အတွင်းရှိ  ေတာင်ြမန်ေအာင်သစ်ေတာကိးဝိုင်း၌  မိုးရာသီစုေပါင်း 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကိ ုယေနနံနက်ပိုင်းက ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွသို အမှတ်(၅) တပ်မေတာ်တန်းြမင့ေ်လက့ျင့ေ်ရး 

သင်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုကီး ဗိလ်ုမှးချပ်ေဇာ်ြမင့ဦ်း၊ ဟသ  ာတ 

ခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးြမင့သ်န်းဝင်းှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်မိုးှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိသားစုစည်းုံးေရးှင့ ်စည်းကမ်း 

ထိန်းသိမ်းေရးေကာ်မတီဥက    ေဒ ခတ ာထွန်း၊ မိနယ်အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊     မိသားစုစည်းံုးေရးှင့် စည်းကမ်းထိန်းသိမ်း 

ေရးေကာ်မတဦက    ေဒ သ ာေဌးှင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်အဆင့ ်ဌာန 

ဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား၊ ရပ်ေကျးအပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့ ် ေဒသခြံပည်သ ူ

များ တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး က န်းအပင် ၁၀၀၊ မန်ဂျန်ရှားအပင် ၂၀၀ 

စုစုေပါင်းပျိးပင ်၃၀၀ တိုကို စုေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။                                                   

မန်းေကျာ်(ြပန်/ဆက်)

၁။ တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲရသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  

ေနာက်ပိုင်းမှစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊ ၎င်းပါတီကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့ ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ CDM လ ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကိ ုမလုိလားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လူပုဂ ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများ၏ ေသွးထုိးလ ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန်မ  

ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ 

လုံ ခံ ေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့် 

ြပည်သူအချိအား  အုပ်စုဖွဲ  ကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊   အစုိးရပိုင်  

အေဆာက်အဦများှင့ ်ပဂု လကိပိင်ု အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊  နက်  င်းစွာ 

ကာယကေံြမာက် ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့ ်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနက 

သည့်  ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ် 

အသီးသီးမှ ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့်

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
တိုေကာင့ ်အချိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူယ်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်မမိတိိုိုင်ငသံား 

များသည် EAO များတည်ရိှရာေနရာများှင့ ်ြပည်ပုိင်ငံများသုိ စုိးရိမ်စိတ်များြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေနေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့် 

ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထုတ်ြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက ်

တိုအေပ တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပီး ေရာက်ရှိရာေနရာများ၌လည်း လုံ ခံေရးအာမခံချက်မရှိမ ၊ 

လူမ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခဲမ တိုှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့ ်မိမိတို ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာ 

လိုသည့်ဆ များ ြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခြုဖစ်စ်ကာလအတွင်း လသူတ်မ ၊ လယုက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိင်ုးေဖာက်ခဲွမ ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 

ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တုိက်ခုိက်မ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့်  ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖဲွ ကုိယ်ထိလက်ေရာက် 

တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦများှင့ ်ပုဂ လိကပိုင် အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက် ပါဝင်သူ 

များမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့ ်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း မိမိတုိုိင်ငံသားများြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့်  တိမ်းေရှာင်ေရာက်ရှိေနရာများမ ှ  ြမန်မာိုင်ငံရှိ  ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက စီမံေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သုိြဖစ်ပါ၍  ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသုိ  အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိးြဖင့်  ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများ 

မှအပ စုိးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ ကုိယ်ပုိင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

မိမိတို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုပါက ဥပေဒအရ ေြဖေလ ာ့ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ုိင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများှင့် ြပည်ပေရာက ်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာ  သံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးများသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ပါရန် သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အင်းေတာ်မိနယ် မဲဇာေချာင်းကူးသံေပါင်တံတား ကိုယ်ထူကိုယ်ထေဆာက်လုပ်ရန် ေဒသခံများလိုလား
အင်းေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး အင်းေတာ်မိနယ် သုက ာအုပ်စုတွင် မဲဇာ 

ေချာင်းအားြဖတ်သန်း၍ သီလရာေကျးရာှင့် ြမသီတာေကျးရာတိုကို 

ဆက်သွယ်တည်ေဆာက်မည် ့ေကျးရာချင်းဆက ်ေချာင်းကူးသံေပါင ်

တတံားကိ ုကိယ်ုထကူိယ်ုထေဆာက်လပ်ုိင်ုေရးအတွက် ေဒသခမံျားက 

လိုလားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“မဲဇာေချာင်းမကီးကို ြဖတ်သန်းပီး အာရ်စီကွန်ကရစ်တံတား

ေဆာက်လုပ်ဖုိဆုိတာ မြဖစ်ိင်ုပါဘူး။ ဒေီချာင်းမကီးရဲေရြပင်အကျယ် 

က အရှည်ေပ ၆၃၀ ရှိပါတယ်။ သီလရာေကျးရာထိပ်ကေန ြမသီတာ 

ေကျးရာထိပ်အထိ ေရြပင်အကျယ်အတိုဆုံးေပ ၃၀၀ ခန်ရှိတဲ့ေနရာ 

ကို  သံေပါင်တံတားေဆာက်လုပ်ဖို လျားထားပါတယ်”ဟု သီလရာ 

ေကျးရာမ ှရပ်မိရပ်ဖတစ်ဦးက ေြပာသည်။

အဆိုပါမဲဇာေချာင်းကိုြဖတ်သန်း၍ ဗန်းေမာက်-အင်းေတာ် 

ဗျဟာလမ်းမကီးေပ ရှိ ြမသီတာေကျးရာသို ြဖတ်သန်းေဆာက်လုပ ်

မည့် ေကျးရာချင်းဆက်သံေပါင်တံတား တည်ေဆာက်ုိင်ေရးအတွက် 

ေဒသခံများက ကုန်ကျေငွအတွက် ေချာင်းကူးစက်ေလှကူတိုဆိပ် 

လုပ်ငန်းြဖင့်(၁၀)ှစ်ကာ ရှာေဖွစုေဆာင်းလျက်ရှိေသာ ရန်ပုံေငွှင့် 

ေဒသအတွင်း ေစတနာအလှရှင်များ၏ ပံပ့ိုးကညူမီ ြဖင့် ကိယ်ုထကူိယ်ုထ 

ေဆာက်လုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။                                            နီတိုး

ကန်ပက်လက်မိနယ် ရှိေနာ်ကျင်းေကျးရာ၌ ကိးတံတားတည်ေဆာက်မ  ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

အဂ  ပူမိနယ်၌ မိုးရာသီ

စုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွ ဲကျင်းပ

သစ်ပင်စိုက်ပါ ဒိုကမ ာ သာယာလှပ စိမ်းြမြမ



ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁

လူတိုင်း ဝါသနာတစ်မျိးစီ အနည်းဆုံးရှိကမည်။ 

တချိဆို ှစ်မျိးသုံးမျိးရှိကသည်။ ဝါသနာကား 

အမျိးမျိးရှိ၏။ အားလုံးသိှင့်ကသည်မို အမည် 

နာမှင့်တကွ အထူးမေဖာ်ြပေတာ့ပါ။ ြမန်မာ့ဆုိုိး 

စကားတစ်ခွန်းရိှသည်။ တစ်ချက်ခတ်ု သုံးချက်ြပတ် 

ဆိုေသာစကား။     အေကာင်းတစ်ခုတည်းှင့် 

အကျိးသုံးခုပီးပုံကို   ေဖာ် န်းသည်။ ထိုထက ်

အေကာင်းတစ်ခုတည်းှင့် အကျိးများစွာပီးလ င် 

ပိမုေကာင်းပါေလာ။ လတူစ်ဦးတွင် ဝါသနာတစ်ခရိှု 

သည်ဆိပုါစို။ ထိဝုါသနာက အကျိးေကျးဇူးများစွာ 

ကိေုပးလ င် တစ်ချက်ခတ်ု ဆယ်ချက်ြပတ်ဝါသနာ 

ဟု ဆိုထိုက်သည်။ ထိုမ  အကျိးေပးကီးမားေသာ 

ဝါသနာကား မည်သိုေသာဝါသနာမျိးပါနည်း။ 

စာဖတ်ဝါသနာပင်။ စာဖတ်ြခင်းဟူသည ်လူ 

တစ်ေယာက်တွင်ရှိိုင်သည် ့ဝါသနာေကာင်းများ 

အနက် အေကာင်းဆုံးဝါသနာဟဆုိုိင်ု၏။ အဘယ် 

ေကာင့်နည်း။ စာဖတ်ြခင်းသည ်မှန်ေသာအြမင်၊ 

မှန်ေသာအေတွးကို ေပးစွမ်းသည်။   အြမင်မှန် 

အေတွးမှန်လ င် “မှန်တာလုပ်၊   ဟုတ်တာေြပာ၊ 

ိုးိုးကျင် ့ ြမင့်ြမင့် က”ံ  ေစိုင်သည်။ ထိုအလုပ်၊ 

ထိအုေြပာ၊ ထိအုကကံား ကီးပွားတိုးတက်ြခင်း၏ 

အရင်းခအံေကာင်းများြဖစ်၏။ တစ်ေယာက်စာဖတ် 

လ င် တစ်ေယာက်တုိးတက်၏။ မိသားစုဖတ်လ င် 

မိသားစုတိုးတက်သည်။ လူများများစာဖတ်လ င် 

လူများများတိုးတက်သည်။   တစ်မျိးသားလုံး 

စာဖတ်လ င်   တစ်မျိးသားလုံးတိုးတက်သည်။ 

စာဖတ်ြခင်းေကာင့် အကျိးယုတ်သည်မရှိ။ မှန်း 

သည်ထက်ပိုေသာ  အကျိးေကျးဇူးများစွာကိုသာ 

ေပး၏။ 

ဝါသနာဟူသည်   လူတစ်ဦးတွင်  အလို 

အေလျာက်ပါလာေသာ  ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးဟ ု

ထင်ေကာင်းထင်ကမည်။  ထုိအထင်သည် ရာ န်း 

ြပည့်မှန်သည်ဟ ုတစ်ထစ်ချမမှတ်ယသူင့်။ ဝါသနာ 

သည် အလိအုေလျာက်ြဖစ်လာသည်လည်းမဟတ်ု။ 

လူတစ်ေယာက်၏ဝါသနာမှာ   သိသည်ြဖစ်ေစ၊ 

မသိသည်ြဖစ်ေစ ထိုသူကိုယ်တိုင်၏ အားထုတ်မ  

ေကာင့်ြဖစ်လာေသာ  ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးပင်။ 

ပျိးေထာင်ေပးက ရိုင်သည်။ ဘဝအဆက်ဆက် 

ဆည်းပူးခဲသ့ည့် အထုဝံါသနာကိ ုလက်ရိှပျိးေထာင် 

မ  ေပါင်းစပ်ေပးပါက ပို၍အားေကာင်းလာိုင်၏။ 

ဆိုခဲ့သည့်အတိုင်း     အေကာင်းတကာ့ 

အေကာင်းဆုံး ဝါသနာတစ်ခုြဖစ်သည့် စာဖတ် 

ဝါသနာကို ပျိးေထာင်အပ်သည်။ အထူးသြဖင့် 

မျိးဆက်သစ်လူငယ်များတွင် ြဖစ်၏။ လူငယ် 

ဆိသုည်က အရာရာကိ ုသခိျင်၊ စူးစမ်းချင်၊ ေလလ့ာ 

ချင်ကသည်။ သခိျင်၊ စူးစမ်းချင်၊ ေလလ့ာချင်စတ်ိကိ ု

ဝါသနာေကာင်းဘက်သို   ဦးတည်ေပးသင့်၏။ 

သိုေသာ် ေမးရန်ရိှသည်က ထိဝုါသနာမျိး လငူယ်တို 

တွင် ရှိလာေစရန်    တစ်နည်းဆိုလ င် မိမိတို 

ရင်ေသွးငယ်များကို အေကာင်းဆုံးကမ ာကီးြဖစ ်

သည့် စာအုပ်ကမ ာကီးသို ပုိေဆာင်ေပးရန် မိမိတို 

မည်မ အားထုတ်ကပါသနည်း။ ကိုယ်တိုင်ကေရာ 

ထိုကမ ာကီးတွင်    ေပျာ်ေမွပါ၏ေလာဆိုသည့် 

ေမးခွန်းပင်။ 

စာအုပ်ကမ ာကီးတွင ်ေမွေလျာ်ေနသူတိုင်း 

မည်မ အကျိးေကျးဇူးရှိသည်ကိ ု  သိနားလည်က 

သည်။ ထိုကမ ာကီးတွင်  လူငယ်ေမာင်မယ်များ 

ငယ်ုစ်အချန်ိကတည်းက  ေရာက်ရိှေပျာ်ေမွုိင် 

ေရးအတွက်  လုပ်ေဆာင်ေပးရန်၊ တည့်တည့်ဆိုရ 

လ င် လူငယ်ေမာင်မယ်များ စာဖတ်သည့် အေလ့ 

အထ၊ စာဖတ်ဝါသနာရှိလာရန်မှာ (ကိုယ်တိုင်က 

စာဖတ်ဝါသနာမပါသူြဖစ်လ င်ေတာင်မှ)  လူငယ် 

ေမာင်မယ်ေလးများ၏ အနာဂတ်ကီးပွားတိုးတက ်

ေရးကို လိုလားသူ လူကီးမိဘတိုင်း၏  တာဝန် 

ြဖစ်၏။   ယင်းမှာေခတ်၏ေတာင်းဆိုချက်လည်း 

ြဖစ်သည်။  ယေနေခတ်သည်  ပညာေခတ်ြဖစ်၏။ 

အေထွေထွအသိပညာ  (General Knowledge)၊ 

ပုံမှန်အသိပညာ (Regular Knowledge)၊ ထိုးထွင်း 

သိပညာ      (Insight Knowledge)တိုအတွက် 

စာဖတ်ြခင်းဝါသနာကလည်း   ြဖည့်ဆည်းေပးိုင ်

သည်။ 

စာဖတ်ြခင်းြဖင့်   အကျိးေကျးဇူးများစွာရရှိ 

သည်။ ထိုအကျိးေကျးဇူးများကို သိြမင်သူတိုက 

ရိင်ုသမ အချန်ိကိ ုစာဖတ်ြခင်းအတွက် အသုံးချ၏။ 

စာဖတ်ြခင်းြဖင့် ရလာသည့်အကျိးေကျးဇူးများကား 

ေြပာမကန်ု။ ယင်းတိုအနက် အကျိးေကျးဇူးအချိကိ ု

ေအာက်တွင် ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။ 

၁။ စာဖတ်ြခင်းသည်    ိုးကားဖျတ်လတ်မ ရိှေသာ 

 စိတ်အရည်အေသွးကိ ုြဖစ်ေစသည်

စာဖတ်ြခင်းသည်   တီဗွီကည့်ြခင်းှင့်မတူ။ 

ခံစားချက်အမျိးမျိးေပးတတ်သည့် တီဗွီကို အူး 

ေသတ ာဟု  ပညာရှင်အချိက   တင်စားေလ့ရှိ၏။ 

တီဗီွေရှထုိင်ကာ ဇာတ်လမ်းဇာတ်ကွက်များေနာက် 

လိုက်ပါစီးေမျာေနသူကို အူးတစ်ေယာက်ပမာြဖစ ်

ေအာင် လပ်ုတတ်သည်။ အြခားတစ်ဖက်တွင် စာဖတ် 

ြခင်းကမ ူဦးေှာက်ကိ ုအသုံးြပိင်ုရန် ထန်ိးေကျာင်း 

ေပးသည်။ စာဖတ်သည့်အခါ ဖတ်ေနသည့် အေကာင်း 

အရာမှ အချက်အလက်များ၊   အာေဘာ်များအေပ  

အေြခခံပီး  တင်ြပထားသည့်အေကာင်းအရာ၏ 

ဆိလုိခုျက်၊ ရည်ရယ်ချက်ကိ ုသြိမင်လာေစရန်၊ တစ်စု ံ

တစ်ရာ ဆုံးြဖတ်ိင်ုေစရန် ဦးေှာက်ကအားထတ်ု၏။ 

ဇာတ်လမ်းများသည် စိတ်ခံစားချက်များကုိ ေဖာ်ထုတ် 

ြခင်းြဖစ်သည့်အတွက် ခစံားချက်၏လ မ်းမိုးမ ေအာက် 

တွင် ဦးေှာက်ကအလုပ်ေကာင်းေကာင်းမလုပ်ုိင်။ 

ထိုအကျိးဆက်က ေရရှည်တွင် သက်ေရာက်မ ရှိ 

လာသည်။ 

ဘဝအတွက် အေရးကီးေသာ ဆုံးြဖတ်ချက်များ 

ချရန်ရှိလာချနိ်တွင် ခံစားချက်လ မ်းမိုးခံရသူများက 

ခံစားချက်ြဖင့်ဆံုးြဖတ်မည်။ စာဖတ်သကူ ဦးေှာက် 

ကိ ုအသုံးြပဆုံးြဖတ်မည်။ မည်သည့်ဆုံးြဖတ်ချက်က 

ပိုပီး “စမတ် -SMART” ြဖစ်သည်ကိ ုအလွယ်တကူ 

သိြမင်ိုင်သည်။ 

၂။  စာဖတ်ြခင်းသည် စကားလံုးများက ယ်ဝေစသည် 

စကားတစ်လံုး၏ ဆိလုိခုျက်ကိသုရိန် ငယ်ရယ် 

စ်အချနိ်က အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ မည်သို 

ေလလ့ာသင်ယခူဲရ့ေကာင်း ြပန်ေတွးကည့်ိင်ုသည်။ 

စကားတစ်လုံး၊ စာတစ်လုံး၏ အဓိပ ာယ်၊ မှန်ကန် 

ေသာ စာလုံးေပါင်းတိုအတွက် အချနိ်များစွာေပး 

ခဲ့ရ၏။  သိုေသာ် ထိုသင်ယူမ မှာ အေြခခံမ သာ။ ထို 

အေြခခေံလာက်ှင့် ကျယ်ေြပာလှေသာ ေလာကကီး 

အတွင်း မိမိတိုေြပာဆိုလိုသည့် အေကာင်းအရာ 

များအတွက် လုံေလာက်မ မရှိေသးပါ။ ေနစ် ပုံမှန် 

ဆက်သွယ်ေြပာဆိုမ အတွက်ဆိုလ င်ပင် စကားလုံး 

များ ထိုထက်ပိုသိရန ်လိုအပ်ပါေသးသည်။ 

ထုိလုိအပ်ချက်ကုိ စာဖတ်ြခင်းြဖင့် ြဖည့်ဆည်း 

ေပးုိင်၏။ စာဖတ်ြခင်းက မှန်ကန်ေသာ ဆုိလုိချက်၊ 

စာလုံးေပါင်းတိုြဖင့် ဘာသာစကားတစ်ခ၏ု ေဝါဟာရ 

များ ပိုတိုးပွားလာေစသည်။  ထိုမှတစ်ဆင့်  မိမိ 

ေြပာချင်သည်ကိ ုထထိမိမိ ိေြပာဆိုိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

၃။  စာဖတ်ြခင်းက ကမ ာကီးှင့် ယင်း၏ ယ်ေကျး 

 မ မျိးစုံကို ေလ့လာိုင်သည်

ကမ ာကီးအေကာင်း၊ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံှင့် ယင်း 

ိုင်ငံသားတိုအေကာင်း သိလုိလ င် စာဖတ်ြခင်းြဖင့် 

သိိုင်၏။ ေြပာင်းလဲလာသည် ့ယ်ေကျးမ ၊ သမိုင်း 

ေကာင်း၊ ဘာသာရပ်တစ်ခ၊ု ပညာရပ်တစ်ခကုိ ုသလိိ ု

ပါကလည်း စာဖတ်ြခင်းြဖင် ့သိိုင်၏။ ဘာပဲသိလို 

သိလို သိလိုသမ အတွက်  စာဖတ်ြခင်းက ြဖည်း 

ဆည်းေပးိင်ုသည်။ ေလလ့ာစူးစမ်းသမူျားက သတူို 

ဘဝ၏ အချနိ်များစွာကို   အသုံးြပေလ့လာကာ 

သတူိုသရိသမ ကိ ုစာေပြဖင့ ်ေဖာ်ထတ်ုတင်ြပထား၏။ 

စာေပြဖင့်တင်ြပြခင်းမှာ အကျယ်ြပန်ဆုံး၊ အြပည့်စု ံ

ဆုံးတင်ြပိုင်သည်။ သိလိုသူများအတွက ်   မူလ 

ေလလ့ာသမူျားလိ ုအချန်ိအများကီးေပးစရာမလိ။ု 

အချနိ်အနည်းငယ်ြဖင့် သူတိုသိသလိုသိိုင်၏။ 

ဗဟုသုတအလိုငှာ   သိချင်သလား၊ ထဲထဲဝင်ဝင ်  

သိချင်သလား။ စာဖတ်ြခင်းြဖင် ့မိမိစိတ်တိုင်းကျ 

သိိုင်၏။

၄။  စာဖတ်ြခင်းက အာုစံူးစိက်ုမ  ပိမုိအုားေကာင်း 

 ေစသည် 

စာအုပ်တစ်အုပ်ကုိ စိတ်ဝင်တစား ဖတ်ေနပီ 

ဆိုလ င် ထိုစာအုပ်ေပ တွင် အချနိ်ကာြမင့်စွာ 

အာုစံူးစိက်ုိင်ုသည်ကိ ုေတွရမည်။ စာဖတ်ြခင်းက 

အင်တာနက်သုံးြခင်း၊ ဆိုရှယ်မီဒီယာများ ကည့်  

ြခင်း၊ သတင်းကည့်ြခင်းတိုှင့်မတူ။ ယင်းတိုက 

အေပ ယံအချက်အလက်မ ေလာက်သာ ေပးပါ 

လမ့်ိမည်။ စာဖတ်လ င် စာအပ်ုတစ်အပ်ုက သေူြပာ 

လိသုည့် အေကာင်းအရာတစ်ခလုုံးကိ ုအစမှအဆုံး 

တိုင် ေြပာြပေနသည်။ အေကာင်းအရာတစ်ခုကိ ု

အစမှအဆုံးတိုင်  သိြမင်နားလည်ေစရန်  စူးစူး 

စိက်ုစိက်ု အချန်ိေပးဖတ် ြခင်းက စူးစိက်ုမ စွမ်းရည် 

ြမင့်တက်လာေစမည်။   စာဖတ်အားေကာင်းေလ 

စတ်ိစူးစိက်ုမ စွမ်းရည်ေကာင်းေလပင်။ စတ်ိစူးစိက်ု 

မ ေကာင်းြခင်းသည ်ေအာင်ြမင်မ အတွက် လိုအပ် 

ေသာ အရည်အေသွးတစ်ရပ ်ြဖစ်၏။ 

၅။  စာဖတ်ြခင်းက မိမိကိုယ်မိမ ိယုံကည်မ ှင့် 

      တန်ဖိုးထားမ ကို တည်ေဆာက်ိုင်သည ်

စာဖတ်ြခင်းက အြခားသထူက် ပိသုသိတူစ်ဦး 

ြဖစ်ေအာင ်လုပ်ေပးသည်။ စာဖတ်ေလ ပိုသိေလ၊ 

သိေသာအေကာင်းအရာ ပိုများေလြဖစ်၏။ ထိုသို 

အသိအြမင်က ယ်ဝြခင်းက မိမိကိုယ်မိမိယုံကည ်

မ  တိုးပွားလာေစ၏။ တိုးပွားလာေသာယုံကည်မ က 

မမိအိေပ  ပတ်ဝန်းကျင်၏ေလးစားမ ၊ တန်ဖိုးထား 

မ များကို ေဆာင်က်းေပးလိမ့်မည်။   ဤကား 

ကွင်းဆက်အကျိးြဖစ်၏။ စာဖတ်ြခင်းေကာင့် 

ေကာင်းစွာံှစပ်သြိမင်ေနေသာ မမိအိား လအူများ 

က သူတုိသိလုိေသာအရာများအတွက် လာေရာက် 

ဆည်းကပ်ပါလိမ့်မည်။   ထိုအေြခအေနက  မိမိ 

ကိယ်ုမမိ ိယုံကည်မ ၊ ေလးစားမ ၊ လမူ အသိက်ုအဝန်း 

အတွင်း မိမိ၏အေရးပါ အရာဝင်မ တို ေပ လွင် 

ထင်ရှားေစကာ   ထိုသိုေသာဘဝမျိးအတွက  ်

ေကျနပ်ဖွယ်ခစံားချက်များကိ ုေပးစွမ်းေနမည်ြဖစ် 

သည်။                              စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

တစ်ချက်ခုတ် ဆယ်ချက်ြပတ် ဝါသနာ ြမင့်ေမာင်(Phil-Q) 

စာအုပ်ကမ  ာကီးတွင် ေမွေလျာ်ေနသူတိုင်း  မည်မ အကျိးေကျးဇူးရှိသည်ကို  

သိနားလည်ကသည်။ ထိုကမ  ာကီးတွင်   လူငယ်ေမာင်မယ်များ  ငယ်ုစ် 

အချနိ်ကတည်းက  ေရာက်ရှိေပျာ်ေမွိုင်ေရးအတွက်   လုပ်ေဆာင်ေပးရန်၊ 

တည့်တည့်ဆိုရလ င် လူငယ်ေမာင်မယ်များ စာဖတ်သည့်အေလ့အထ၊  စာဖတ် 

ဝါသနာရိှလာရန်မှာ (ကိယ်ုတိင်ုက စာဖတ်ဝါသနာမပါသြူဖစ်လ င်ေတာင်မှ)  လငူယ် 

ေမာင်မယ်ေလးများ၏ အနာဂတ်ကီးပွားတိုးတက်ေရးကိ ုလိလုားသ ူလူကီးမဘိတိင်ုး 

၏  တာဝန်ြဖစ်၏။ ယင်းမှာ ေခတ်၏ေတာင်းဆိခုျက်လည်းြဖစ်သည်။ ယေနေခတ် 

သည် ပညာေခတ်ြဖစ်၏။ အေထွေထအွသိပညာ  (General  Knowledge)၊ 

ပံုမှန်အသိပညာ (Regular Knowledge)၊ ထိုးထွင်းသိပညာ(Insight 

Knowledge)တိုအတွက် စာဖတ်ြခင်းဝါသနာကလည်း   ြဖည့်ဆည်းေပးိင်ု။



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ

၆။ စာဖတ်ြခင်းက    မှတ်ဉာဏ်အားေကာင်းေစ 

 သည် 

သုေတသီတုိ၏       ေလ့လာချက်များက 

ြပသေနသည်မှာ      မှတ်eာဏ်ကိုအသုံးမချလ င် 

ထိုမှတ်eာဏေ်ပျာက်ဆံုးသွားုိင်သည်ဟု ြဖစ်၏။ 

မှတ်eာဏ်ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက်   ပေဟဠိ 

ဝှက်ြခင်း၊ ေဖာ်ြခင်းကစားနည်းများကိ ုသုေတသီ 

တိုက အကံြပကသည်။   စာဖတ်ြခင်းကလည်း 

မိမိ၏မှတ်သားိုင်စွမ်းကိ ု    ြမင့်တင်ေပးိုင်၏။ 

မှတ်eာဏ်ထက်ေအာင်ေသွးသည့်နည်းများတွင ်

စာဖတ်ြခင်းြဖင့် ေသွးသည့်နည်းက ဘက်စုအံကျိး 

များ ရရှိေစိုင်သည်။ စာတစ်အုပ်၊ စာတစ်ပုဒ်ကို 

စိတ်ဝင်တစား  ဖတ်လိုက်သည့်အခါ  ပါဝင်သည့် 

အေကာင်းအရာ၊ အချက်အလက်၊ ပုံစံ၊ ေဝါဟာရ၊ 

အဓကိဆိလုိခုျက်၊ အေရးအသားတိုကိ ုအေသးစတ်ိ 

မှတ်မိသွား၏။ ယင်းမှာ မှတ်eာဏ်ေကာင်းေရး 

အတွက်       အေလ့အကျင့်လုပ်ေပးရာေရာက ်

သည်။ 

၇။ စာဖတ်ြခင်းက     စည်းကမ်းလိက်ုနာိင်ုစွမ်း 

 တိုးတက်ေစသည ်

စာဖတ်ြခင်းက အချန်ိကာလာသည်ှင့်အမ  

အသအိြမင်၊ ခယံခူျက်၊ သေဘာထား အယအူဆတို 

ရင့်ကျက်လာေစ၏။ အေကာင်းအဆိုး၊ အေကာင်း 

အကျိး ခွဲြခားိုင်စွမး်ြမင့်လာေစသည်။ အရာရာ 

စစိစ်ေဝဖန်ိင်ုစွမ်း ရိှလာေစ၏။ ဥပေဒ၊ စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းတုိ၏ ရည်ရယ်ချက်ကုိ မှန်မှန်ကန်ကန် 

သိြမင်ိုင်ေစ၏။ ထိုအသိ  ထိုအြမင်များက စည်း 

ကမ်းလိက်ုနာလိစုတ်ိကိ ု ပိမုိအုားေကာင်းလာ ေစ၏။ 

လူတစ်ဦးချင်းှင့်     လူအသိုက်အဝန်းအတွက် 

စည်းကမ်းကအေရးပါသည်။ Root of Development 

is Discipline – ဖွံဖိးတိးုတက်မ ၏   အရင်းခံ 

အေကာင်းမှာ စည်းကမ်း (ဥပေဒ၊ သီလ၊ ဝိနည်း) 

ြဖစ်သည်။ တိုးတက်လိုလ င်   စည်းကမ်းလိုက်နာ 

ရ၏။ စည်းကမ်းလိုက်နာသြဖင့်လည်း  တိုးတက် 

လာ၏။ စာဖတ်ြခင်းက ထိုသေဘာကို ေကာင်းစွာ 

သိြမင်နားလည်ေစသည်။ 

၈။ စာဖတ်ြခင်းက           ဖန်တီးိုင်စွမ်းြမင့်မား 

 ေစသည် 

ေလာကကီးှင့် လူဘဝအတွင်းရိှ မတူကဲွြပား 

ြခားနားမ ၊ ထုိကဲွြပားမ များ၏ ေပါင်းစည်းအားတုိကုိ 

စာဖတ်ြခင်းြဖင့်    သိြမင်လာေစုိင်၏။ အေကာင်းအရာ၊ 

အချက်အလက်၊ အေတွးအြမင်များ   ပိုမိုရရှိလာေစ 

သည်။ ထိအုချက်တိုအေပ  အေြခခေံတွးေခ ြခင်းြဖင့်  

အယူအဆသစ်များ   ေပ ထွက်လာေစိုင်သည်။  

တစ်ဖန် ယင်းတိုက မမိ၏ိဖန်တီးိင်ုစွမ်းကိ ုပိမုိအုား 

ေကာင်းလာေစသည်။   မိမိ၏ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်မ  

ြဖစ်စ်အတွက် ဆန်းသစ်မ များကိ ုအမတဲေစရှာေဖ ွ

ိုင်ပီး မိမိ၏ ပင်ကိုစိတ်ကူးeာဏ်သို အလိုက်သင့် 

ေပါင်းစပ်ေပးိုင်စွမ်းရှိေစ၏။ 

၉။ စာဖတ်ြခင်းက ေြပာဆိရုမည့်အေကာင်းအရာ

 များ အသင့်ရှိေနေစသည်

အေြခအေနတစ်ရပ်က စကားေြပာဆုိရန် မြဖစ် 

မေနေတာင်းဆိုလာသည်ကို ကံဖူးကလိမ့်မည်။ 

ထိုအချနိ်မျိးတွင်  ေြပာဆိုရန်စကားမရှိဆိုသည့် 

အေြခအေနမျိးသည်   လူတစ်ေယာက်အတွက ်

ကသိကေအာက်ြဖစ်စရာဆုိသည်ကုိ ကံဖူးသူတိုင်း 

သိက၏။ ထိုအေြခအေနမျိး    တစ်ချနိ်မဟုတ် 

တစ်ချနိ် ကံရပါက အလွယ်တကူ ေကျာ်လ ားလိုပါ 

သလား။ နည်းလမ်းက ုိးရှင်းသည်။ လွယ်ကူသည်။ 

ထိေုနရာမျိးကိ ုေရှာင်ပါဆိသုည့် နည်းလမ်းမဟတ်ု။ 

စာကိ ုအခအုချန်ိက စ ဖတ်လိက်ုပါဟ၍ူ။ စာဖတ်ြခင်း 

က သိြမင်ှံစပ်မ     ပိုမိုကျယ်ြပန်ေစလိမ့်မည်။ 

ေြပာစရာအေကာင်းအရာများ အသင့်ရှိေနေစလိမ့် 

မည်။ ဖတ်ခ့ဲသည့်စာအုပ်များထဲမှ အေကာင်းအရာ၊ 

အချက်အလက်များ၊ ဘာသာရပ်များ၊ အဆိအုမန်ိများ၊ 

သမှိတ်ဖွယ်ရာများကိ ုေြပာရဆိရုမည့် အေြခအေနှင့် 

လိက်ုေလျာညေီထ ွေရးချယ်ဆက်စပ်ေြပာဆိုိင်ုမည် 

ြဖစ်သည်။ 

စာေရးြခင်းဟူသည ်ေြပာဆိုြခင်းတစ်မျိးပင်။ 

စာေရးလိသုအူတွက်လည်း စာဖတ်ြခင်းက မြဖစ်မေန 

လုပ်ရမည့်အလုပ်ြဖစ်၏။ များများဖတ်ေလ စိတ်ကူး  

စိတ်သန်းက ယ်ဝေလပင်။ 

၁၀။ စာဖတ်ြခင်းက ပျင်းရိငီးေငွမ ကို ေြဖေဖျာက ်

 ေပးသည် 

လူတိုသည် ရံဖန်ရံခါ ပျင်းရိငီးေငွဖွယ ်အေြခ 

အေန၊ အချန်ိအခါများှင့် ကံရတတ်၏။ အငမ်ိမေန 

အမတဲေစ လ ပ်ရှားေနတတ်သမူျားပင် ထိခုစံားချက် 

မျိး ေပ လာတတ်၏။ ထိအုခါမျိးတွင် စာအပ်ုတစ်အပ်ု 

ေကာက်ကိုင်လျက် စာဖတ်ြခင်းအမ ကို ြပပါေလ။ 

ပျင်းရိငီးေငွ ဖွယ်အချန်ိကိ ုစာဖတ်ြခင်းြဖင့် အသုံးချ 

မ က မည်သိုမ ေမ ာ်လင့်မထားေသာ အကျိးေကျးဇူး 

များရရှိေကာင်း အချနိ်ကာသည်ှင့်အမ  သိလာ 

လမ့်ိမည်။ ပျင်းရိငီးေငွမ ကိ ုပယ်ေဖျာက်ေပးိင်ုြခင်း 

ဆုိေသာအကျိးက ဘာမှမေြပာပေလာက်ေသးပါ။ 

ေနာက်ပိုင်းတွင ်အလွန်ကီးမားေသာ အကျိးများ 

ရရှိလာမည ်ြဖစ်သည်။ 

“စာဖတ်ရမှာ ပျင်းတယ်”ဆိသုမူျားအတွက်မ ူ

အထူးေြပာစရာမရှိပါ။ သူတိုသည် သူတိုဘဝကို 

စစ်မှန်သည့် ရင့်ကျက်မ ၊ ေကျနပ်မ ကင်းမဲ့စွာြဖင့် 

ြဖတ်သန်းရပါလိမ့်မည်။  ပျင်းရိငီးေငွဖွယ်ဘဝ၏ 

ှိပ်စက်မ ဒဏ်ကို ခံရပါလိမ့်မည်။   စာမှာရှိသည် ့

အလိမ ာစကားတုိကုိ မသိမကားုိင်၊ သူေတာ်ေကာင်း 

တရားှင့်  ေဝးကွာုိင်သည်။ အလွန်ကီးမားသည့် 

နစ်နာမ ပင်။ 

စာဖတ်ြခင်းက ဗဟုသုတအသိeာဏ် အဆင့် 

အမျိးမျိးြဖစ်ထွန်းေစသည်။ ယင်းတိုကိ ုအေြခခကံာ 

တီထွင်eာဏ်များှင့်လည်း  ြပည့်စုံလာေစမည်။ 

ထိအုချက်များြဖင့် ဘဝစာမျက်ှာများကိ ုအမတဲမ်း 

ဆန်းသစ်ေစိုင်မည်။ သိုြဖစ်လ င် အချနိ်များ 

အချည်းအီှးကုန်ဆံုးေစမည့်အစား ယခုချက်ချင်း 

ပင် စာဖတ်လိုက်ပါ။ စာအုပ်တစ်အုပ် ချိင်းကား 

အမဲညပ်ထားသည့်အကျင့်ေမွးပါ။ စာဖတ်သူဆုိပါ 

ကလည်း စာအုပ်ကို အြခားအရာများြဖင် ့အစား 

မထိုးပါှင့်။ စာကို ပို၍ပို၍ဖတ်လိုက်ပါ။ များများ 

ဖတ်ပါ။ ေပျာ်ေပျာ်ကီးဖတ်ပါ။ အချန်ိရတုိင်းဖတ်ပါ 

ဟု တိုက်တွန်းလိုသည်။  

ဝါသနာများအနက်    စာဖတ်ြခင်းဆိုသည် ့

ဝါသနာသည်အေကာင်းဆုံးများထဲက အေကာင်း 

ဆုံးြဖစ်၏။ စာဖတ်ဝါသနာက သင့်ဘဝအေြခြပ 

ဇယားတွင် ြမားဦးက အထက်သုိ အမတဲက်ေနေစ 

ပါလိမ့်မည်။      ။

 ေကျာဖုံးမှ

ေန  ၂၁၂ ကိမ်၊ ည အကိမ် ၂၀၀   သယ်ယူပိုေဆာင ်

စွန်ပစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊    ေနစ် 

ထွက်ရှိေသာစွန်ပစ်အမ  က်များကို   သန်ရှင်းေရး 

ဝန်ထမ်းများက  ခိုင်အလိုက ် ေန၊ ညသိမ်းဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စွန်ပစ်ေပးလျက်ရှိ

 မိနယ်ေပါင်း ခုနစ်မိနယ်ပါဝင်ေသာ  အေရှ 

ပုိင်းခုိင်၌ ေနစ်စွန်ပစ်အမ  က်တန်ချန်ိ ၆၂၄ ဒသမ 

၅ တန်ခန်ထွက်ရှိေသာေကာင့ ်  ၆၆၀  လီတာဆံ့ 

အမ  က်ပုံး ၁၅၉၀၊ ၂၄၀ လီတာဆံ့အမ  က်ပုံး ၃၄၆ 

လံုးှင့် အမ  က်ကန် ၁၂၇ ကန်ကုိထားရိှပီး  သန်ရှင်း 

ေရး  ေနဝန်ထမ်းှင့ ် ညဝန်ထမ်းများက အမ  က်သမ်ိး 

လှည်း ၂၂၄ စီးြဖင့ ်  ေနစ်သိမ်းဆည်းေဆာင်ရက်

ေပးလျက်ရှိသည်။   အမ  က်သိမ်းကားများြဖင့ ်ေန   

၄၈ ေခါက်၊  ည  ၄၉  ေခါက်သယ်ေဆာင်၍ သတ်မှတ် 

ေနာက်ဆံုးအမ  က်ပံုသုိ    သွားေရာက်ပုိေဆာင်စွန်ပစ်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အေနာက်ပိင်ုးခိင်ု၌  မိနယ်ေပါင်း  ကိုးမိနယ် 

ပါဝင်ပီး ေနစ်စွန်ပစ်အမ  က်တန်ချနိ် ၄၅၈ ဒသမ 

၇၄ တန်ခန်ထွက်ရိှေသာေကာင့ ်မိနယ်များအတွင်း 

စနစ်တကျအမ  က်များစွန်ပစ်ိုင်ရန်အတွက် ၆၆၀ 

လီတာဆံ့ အမ  က်ပုံး  ၁၄၈၂ လုံး၊  ၂၄၀  လီတာဆံ့ 

အမ  က်ပုံး ၃၄၂ လုံးှင့်  အမ  က်ကန် ၄၉ ကန်ကို 

ထားရှိေပးထားပီး    သန်ရှင်းေရးေနဝန်ထမ်းှင့ ်

ညဝန်ထမ်းများက   အမ  က်သိမ်းလှည်း ၃၈၃ စီးြဖင့်     

ေနစ်သိမ်းဆည်း    ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။    

အမ  က်သိမ်းကားများြဖင့ ်  ေန   အေခါက် ၃၀၊ ည  

၃၉ ေခါက်  သယ်ေဆာင်စွန်ပစ်ေပးလျက်ရိှေကာင်း  

သိရသည်။ 

အလားတ ူမိနယ်ေပါင်း ကိုးမိနယ်ပါ၀င်ေသာ 

ေတာင်ပိုင်းခိုင်၌  ေနစ်စွန်ပစ်အမ  က်တန်ချနိ် 

၄၈၀ ခန်ထွက်ရှိရာ အမ  က်များစနစ်တကျ စွန်ပစ် 

ုိင်ကရန်အတွက် ၆၆၀ လီတာဆ့ံအမ  က်ပုံး ၁၈၁၀၊ 

၂၄၀ လီတာဆံ့အမ  က်ပုံး ၅၆၀ ှင့် အမ  က်ကန် ၁၂၁ 

ကန်ထားရှိပီး       သန်ရှင်းေရး  ေနဝန်ထမ်းှင့် 

ညဝန်ထမ်းများက  အမ  က်သိမ်းလှည်း ၃၈၂ စီးြဖင့ ်

ေနစ်        သိမ်းဆည်းေဆာင်ရက်ေပးေနကာ 

အမ  က်သိမ်းကားများြဖင့်လည်း  ေန  ၄၆ ေခါက်၊ ည 

၄၁ ေခါက် သယ်ေဆာင်စွန်ပစ်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ေြမာက်ပုိင်းခုိင်တွင် ပါဝင်ေသာ မိနယ်ေပါင်း 

ရှစ်မိနယ်မ ှ  ေနစ်စွန်ပစ်အမ  က်တန်ချနိ် ၁၈၈၃ 

ဒသမ  ၄ တန်ခန် ထွက်ရိှ၍ ၆၆၀ လတီာဆံအ့မ  က်ပုံး 

၁၁၀၇ ပုံး၊  ၂၄၀  လီတာဆံ့အမ  က်ပုံး ၅၃၇ ပုံးှင့် 

အမ  က်ကန် ၂၆၆ ကန်ကိထုားရိှေပးထားပီး  သန်ရှင်း 

ေရး     ေနဝန်ထမ်းှင့်       ညဝန်ထမ်းများက  

အမ  က်သိမ်းလှည်း ၂၇၂ စီးြဖင့ ် အမ  က်သိမ်းဆည်း 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှကာ အမ  က်ကားများ 

ကလည်း ေန  ၈၈ ေခါက်၊ ည ၇၁ ေခါက် သယ်ေဆာင် 

စွန်ပစ်ေပးလျက်ရှိေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

တည်ေဆာက်ရန်စီစ်ထား

ြမန်မာိင်ုင၌ံ    ပိလုန်နည်းပညာြဖင့ ်ပထမဦးဆုံး 

တည်ေဆာက်ရန်စီစ်ထားသည့်  အမ  က်မှ CNG 

သဘာဝဓာတ်ေငွထတ်ုစက်ု ံ    (Waste to Energy 

and Waste to Biogas) ကို   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိခိုက်မ အနည်းဆုံးပညာြဖင့ ်    ရန်ကုန်မိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ှ        ရန်ကုန်မိ 

လ  င်သာယာမိနယ်ရှ ိ     ထိန်ပင်အမ  က်ပုံအနီး၌ 

တည်ေဆာက်ရန်စီစ်ထားရာ      တစ်ရက်လ င် 

အမ  က်တန်ချနိ်  ၁၅၀၀    ပုံမှန်စုပုံထားရှိသည့ ် 

ေနာက်ဆုံး အမ  က်များစပုုရံာေနရာြဖစ်ေသာ ထန်ိပင် 

အမ  က်ပုံရှိ  အမ  က်တန်ချနိ် ၁၅၀၀ ေကျာ်အနက်မှ 

အမ  က်တန်ချန်ိ ၁၀၀၀ ေကျာ်အား သဘာဝဓာတ်ေငွ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်      စီစ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း                ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။ 

                                       သတင်း-ပွင့်သစ ာ

                                 ဓာတ်ပုံ-စိုးြမင့်ေအာင်

 ယူကရိန်းအသင်းမှ

အခပဲွုစ်မှာ    အဂ  လန်အသင်းအတွက်   သွင်းဂိုး 

ေတွကို  ပွဲကစားချနိ် ၄ မိနစ်နဲ  မိနစ် ၅၀ မှာ ဟယ်ရီ 

ကိန်းက ှစ်ဂုိး၊ ၄၆ မိနစ်မှာ မာကီွးယားကတစ်ဂုိးနဲ  

ပွဲကစားချနိ် ၆၃ မိနစ်မှာ     ဟန်ဒါဆန်ကတစ်ဂိုး  

အသီးသီး သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အဂ  လန်အသင်းဟာ ယူကရိန်းအသင်းကုိ ေလးဂုိး 

ြပတ်အုိင်ရရိှခ့ဲတာေကာင့် အသင်းရဲသမုိင်းမှာ ခုနစ် 

ပွဲဆက်တိုက်ဂိုးမေပးရတဲ့စံချနိ်တင်ခဲ့ပီး   အဂ  လန် 

အသင်းအတွက်  အဖွင့်ဂုိးသွင်းယူေပးခ့ဲတ့ဲ တိက်ုစစ် 

မှး ဟယ်ရီကိန်းရဲ သွင်းဂုိးကုိ ဖန်တီးေပးခ့ဲတ့ဲ ေတာင်ပ ံ 

ကစားသမား  စတာလင်ကေတာ ့ အဂ  လန်အသင်းနဲ  

အတူ  ေနာက်ဆုံးကစားခဲ့တဲ့ ၂၁ ပွဲမှာ ၂၂ ဂိုးအထိ 

တိုက်ိုက်ပတ်သက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေတာင်ပကံစားသမား   စတာလင်ဟာ  အဂ  လန် 

အသင်းနဲအတူ ၁၅ ဂုိးသွင်းယူေပးထားုိင်ခ့ဲကာ ခုနစ် 

ဂိုးဖန်တီးေပးိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။        တိက်ုစစ်မှး 

ဟယ်ရီကိန်းကေတာ့ အဂ  လန်အသင်းနဲအတူ ၂၇ ဂုိး 

အထိ တိုက်ိုက်ပတ်သက်ေနပီး ၁၈ ဂိုးသွင်းယူ 

ေပးထားကာ ကုိးဂုိးဖန်တီးေပးထားုိင်ခ့ဲတာလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။

အဂ  လန်အသင်းဟာ ယကူရန်ိးအသင်းကိ ုအိင်ု 

ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်ယူို ၂၀၂၀ ပိင်ပွဲရဲ ဆီမီးဖိုင်နယ် 

အဆင့်မှာ ဒိန်းမတ်အသင်းနဲ   ယှ်ပိင်ကစားရမှာ 

ြဖစ်ပီး  အဂ  လန်အသင်းအေနနဲ    ယူိုပိင်ပွဲရဲ 

ဆီမီးဖုိင်နယ်အဆင့်ကုိ ၁၉၆၆ ခုှစ်ေနာက်ပုိင်း ပထမ 

ဆံုးအကိမ် တက်လှမ်းခွင့်ရရိှခ့ဲတာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

အဂ  လန်အသင်းနဲ  ဒိန်းမတ်အသင်းတုိယှ်ပိင် 

ကစားမယ့ ်  ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်ကိ ု   ဇူလိုင်  

၇ ရက်မှာ  ဝင်ဘေလကွင်း၌  ကျင်းပသွားမှာြဖစ်ပီး 

အဂ  လန်အသင်းရဲအိမ်ကွင်း    ဝင်ဘေလကွင်းမှာ 

အြခားေသာဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်တစ်ပွဲြဖစ်တဲ့ 

စပန်ိအသင်းနဲ    အီတလီအသင်းတုိ    ပဲွစ်ကိလုည်း 

ကျင်းပသွားဖုိရိှေနတ့ဲအြပင်   ယူုိပိင်ပဲွရဲ  ေနာက်ဆံုး 

ဗုိလ်လုပဲွစ်ကုိလည်း  ဝင်ဘေလကွင်းမှာပဲ  ကျင်းပ 

သွားဖို ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။                  ေငွကယ်

အခွန်ုံးေြပာင်းလဲစည်းကပ်ခံယူြခင်းအေကာင်းသိေကာင်းစရာများ
၁။  ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင်အခွန်ထမ်းြပည်သူများအေနြဖင့ ်  လုပ်ငန်းတည်ေနရာ    ေြပာင်းလဲြခင်း၊  

လုပ်ငန်းအမျိးအစားေြပာင်းလဲြခင်း၊  လုပ်ငန်းပမာဏေြပာင်းလဲြခင်းတိုေကာင့်  အခွန်ုံး 

ေြပာင်းလဲစည်းကပ်ခံယူရြခင်းများ ေပ ေပါက်ိုင်ပါသည်။

၂။  လက်ရိှအခွန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ အခွန်ထမ်းြဖစ်ပါက မိမိေြပာင်းလဲစည်းကပ်မ ခံယူလုိသည့် 

စည်းကပ်ှစ်မတိုင်မ ီတစ်လကိတင်၍ အခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုအဖွဲုံး    (Centralized  

Taxpayer Service Unit-CTSU) တွင် ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။  အခွန်ထမ်းမှတ်ပုံတင်အသစ်ေလ ာက်ထားသူြဖစ်ပါက အခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ ဗဟိုအဖွဲုံး 

(CTSU) မှ  အခွန်ထမ်းေဆာင်ရမည့်ုံးအား  သတ်မှတ်ြပန်ကားသည့်ေနမ ှ  တစ်လအတွင်း 

အခွန်ထမ်းဝန်ေဆာင်မ   ဗဟိုအဖွဲုံး (CTSU) တွင် ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။  ေလ ာက်ထားရာတွင် အခွန်ံုးေြပာင်းလဲစည်းကပ်ခံယူခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်လ ာှင့် မည်သည့် 

အတွက်ေကာင့် ေြပာင်းလဲစည်းကပ်မ ခံယူလုိေကာင်း ခုိင်လံုေသာအေကာင်းြပချက် အြပည့်အစံု 

တိုကို တင်ြပရန် လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။  အခွန်ံုးေြပာင်းလဲစည်းကပ်မ ခံယူခွင့်ြပပါရန် ေလ ာက်လ ာပံုစံကုိ  www.ird.gov.mm တွင် ရယူုိင် 

ပါသည်။

     ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန



ဇူလိုင် ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင် ၅၊  ၂၀၂၁

ဇူလိုင် ၄ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၂၃၁၈ ဦးေတွရှိ

(၄-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၃-၇-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီမှ (၄-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ 

စုစုေပါင်း (၁၀၃၇၈)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၂,၃၁၈)

ဦး ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၂,၇၇၂,၃၆၁) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၆၅,၄၀၅) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၆၈၉) ဦးြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၁၃၈,၇၁၅)ဦး ေဆးုမှံ 

ဆင်းခွင့ရ်ရိှပီးြဖစ်ပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မေံသဆုံးသ(ူ၃၅)ဦးရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိေသဆုံးသ ူ

စုစုေပါင်း (၃,၄၁၉) ဦး ရှိပါသည်။ 

** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-

 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကုိမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ြခင်းတုိကုိ 

အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 • ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့် “ုံးလပ်ုငန်းဌာနများတွင် COVID-19 

ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပး 

ြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 •  COVID-19 ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၏      တရားဝင်အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ပါ   

သည်။                                                                  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၄-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာကျန်းမာေရးအသပိညာများ၊ လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ရန် အချက်အလက်များှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်သိရှိလိုသည်များကိ ုအချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီြပန်လည်ေြဖကားိုင်ရန်အတွက ်(၂၂-၆-၂၀၂၁)ရက်ေန  နံနက် ၈ နာရီမှစတင်၍ ကျန်းမာေရး  

ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်-၄၊ ေနြပည်ေတာ်တွင ်သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစုံစမ်း  

ရန်ဌာန(Call Center)အား ဖွင့်လှစ်ထားရှိလျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိိုသရိှိလိသုည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အချက်အလက်များအား 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစံုစမ်းရန်ဌာန (Call Center)

ရှိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို ေနစ် နံနက် ၈ နာရီမှ ည  ၉ နာရီအတွင်း  ဆက်သွယ်ေမးြမန်း  

စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း သတင်းရရှိပါသည ်-

 (၁) ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၈

 (၂) ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၉

 (၃) ၀၆၇-၃၄၁၁၁၄၄

 (၄) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၁

 (၅) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၂

 (၆) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၃

သတင်းစ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစုံစမ်းရန်ဌာန(Call Center)မှ 

ြပည်သူများ သိရှိလိုသည်များကို ေြဖကားေပးလျက်ရှိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန်   ၃၄၅၈၈၁၇၆ ၂၉၀၈၇၄၂၁ ၆၂၁၂၅၅

၂။ အိ ိယ ၃၀၅၄၅၄၃၃ ၂၉၆၅၈၀၇၈ ၄၀၂၀၁၅

၃။ ဘရာဇီး ၁၈၇၄၂၀၂၅ ၁၇၀၃၃၈၀၈ ၅၂၃၆၉၉

၄။ ြပင်သစ် ၅၇၈၃၆၅၄ ၅၆၂၉၅၁၃ ၁၁၁၁၅၂

၅။ ုရှား ၅၆၁၀၉၄၁ ၅၀၆၈၉၀၁ ၁၃၇၉၂၅

၆။ တူရက ီ ၅၄၄၀၃၆၈ ၅၃၁၀၇၆၉ ၄၉၈၇၄

၇။ ဗိတိန် ၄၈၇၉၆၁၆ ၄၃၃၂၁၈၁ ၁၂၈၂၀၇

၈။ အာဂျင်တီးနား ၄၅၂၆၄၇၃ ၄၁၃၆၈၂၄ ၉၅၅၉၄

၉။ ကိုလံဘီယာ ၄၃၂၄၂၃၀ ၄၀၂၁၂၅၄ ၁၀၈၃၁၄

၁၀။ အီတလီ ၄၂၆၂၅၁၁ ၄၀၈၉၂၉၈ ၁၂၇၆၃၇

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၂၂၈၄၀၈၄ ၁၉၂၈၂၇၄ ၆၀၅၈၂

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၄၃၆၃၆၉ ၁၃၅၈၅၁၂ ၂၅၁၄၉

၃။ မေလးရှား ၇၇၈၆၅၂ ၇၀၅၄၈၆ ၅၄၉၇

၄။ ထိုင်း ၂၈၃၀၆၇ ၂၂၀၉၀၃ ၂၂၂၆

၅။ ြမန်မာ ၁၆၅၄၀၅ ၁၃၈၇၁၅ ၃၄၁၉

၆။ စင်ကာပူ ၆၂၆၁၇ ၆၂၂၆၅ ၃၆

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၅၄၂၉၁ ၄၆၇၄၀ ၇၂၀

၈။ ဗီယက်နမ် ၁၉၃၁၀ ၇၆၄၃ ၈၆

၉။ လာအို ၂၂၄၄ ၂၀၃၁ ၃

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၂၆၂ ၂၅၀ ၃



ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကိ ုထေိရာက်စွာ 

ကာကွယ်၍ ေရာဂါကွင်းဆက်များ ြဖတ်ေတာက်ိင်ု 

ရန်အတွက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

သည်         ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်း    အေရအတွက် 

စစုေုပါင်း အခ ု၁၂၀၅၀၀၀၀ ကိ ု ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်    ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနများထံသို   ဇွန်လအတွင်း 

ြဖန်ေဝထားရှိပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

အခမဲ့ြဖန်ေဝေပး

အဆုိပါ ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်းများကုိ ကျန်းမာ 

ေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  လမ်း န်မ ြဖင့် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ှင့ ်မိနယ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

များသည်       ေရာဂါကူးစက်ိုင်ေြခြမင့်မားေသာ 

လစူည်ကားရာေနရာများြဖစ်သည့ ်မိနယ်အသီးသီး 

ရိှ ေဈး၊ ဘဏ်၊ လမ်းဆု၊ံ ကားဂတ်ိ၊ မိအဝင်၊ အထွက် 

ဂိတ်   စသည့်ေနရာများတွင်  ေဒသဆုိင်ရာအာဏာ

ပိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာနများ၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငံကက်ေြခနီအသင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံ မိခင်ှင့်ကေလး 

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသမီး 

ေရးရာအဖဲွချပ်၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့်ပူးေပါင်း 

၍ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရး အသပိညာေပး 

ြခင်းှင့ ်ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်း အခမဲ့ြဖန်ေဝေပး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ိုင်ရန ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးတွင ်ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်းအခမဲ့ြဖန်ေဝ 

ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသရီေိဈး၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးြခင်းှင့ ်

ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း အခမဲ့ြဖန်ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။                                 ဓာတ်ပုံ-သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၌ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး  ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းှင့်    ပါးစပ်ှင့ ်

ှာေခါင်းစည်း အခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။ ဓာတ်ပု-ံသတင်းစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပဲခူးမိ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းှင့ ်ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း အခမဲ့ 

ြဖန်ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။                           ဓာတ်ပုံ-သတင်းစ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကနီမိနယ်၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေရး ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းှင့ ်ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း 

အခမဲ့ြဖန်ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။                    ဓာတ်ပုံ-သတင်းစ်

မွန်ြပည်နယ် သံြဖဇရပ်မိနယ်၌ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ကျန်းမာ 

ေရးအသိပညာေပးြခင်းှင့ ်ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း အခမဲ့ြဖန်ေဝ 

ြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။                                    ဓာတ်ပုံ-သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လမ်းမေတာ်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးြခင်းှင့ ်ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်း 

စည်း အခမဲ့ြဖန်ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။              ဓာတ်ပုံ-သတင်းစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ေရ ေတာင်မိနယ်၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးြခင်းှင့် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 

စည်း အခမဲ့ြဖန်ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။         ဓာတ်ပုံ-သတင်းစ်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရး အသိပညာ 

ေပးြခင်းှင့ ်ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း အခမဲ့ြဖန်ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။      ဓာတ်ပုံ- ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ကချင်ြပည်နယ ် ြမစ်ကီးနားမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး 

ြခင်းှင့ ်ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း အခမဲ့ြဖန်ေဝြခင်း ေဆာင်ရက်စ်။                       ဓာတ်ပုံ-သတင်းစ်

  

ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁



ထူးဆန်းေသာ ပစ ည်းသုံးခုထူးဆန်းေသာ ပစ ည်းသုံးခု
မင်းယုေဝ

ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁

ဓမ ဓမ 

ပုံြပင်ပုံြပင်

တစ်ခါေသာ်    ဘီလူးှစ်ေကာင်သည ်  ပစ ည်းသုံးခုကိ ု  ပိုင်ဆိုင်လို 

မ အတွက် တစ်ေနလုံးြငင်းခုံေနကသည်။  ပစ ည်းသုံးခုကား 

အြခားမဟုတ်။  ေသတ ာ တစ်လံုး၊ ကိမ်လံုး တစ်ေချာင်းှင့် ဖိနပ်တစ်ရံြဖစ် 

သည်။  

သူတိုသည်  ထိုပစ ည်းှင့်ပတ်သက်၍ သူပိုင်ထိုက်သည်၊ ငါ ပိုင်ထိုက ်

သည် ဟူ၍ ြငင်းခုံကသည်။ မည်သူကမ  အေလ ာ့မေပးက။ သဲကီးမဲကီး 

ြဖစ်ေနကသည်။ 

ထိစု်လတူစ်ေယာက်သည် သတူိုအနီးမှ ြဖတ်သန်းသွားသည်။ ြငင်းခု ံ

ေနသည်ကို ြမင်ေတွသြဖင့ ်အကျိးအေကာင်း ေမးြမန်းသည်။ 

“အေဆွတို... သည်ပစ ည်းများအတွက် အဘယ့်ေကာင့် ြငင်းခံုေနက 

သနည်း။ ြငင်းခုရံေလာက်ေအာင်သည်ပစ ည်းများသည် မည်မ  တန်ဖိုးရိှေနပါ 

သနည်း” 

“အေဆွ၊ ေသတ ာသည် လိုတရေသတ ာြဖစ်ပီး အစားအစာ၊ အဝတ် 

အဆင်၊ စန်ိေရ ရတနာ မည်သည့အ်ရာမဆိ ုအလိရိှုသမ ကိ ုသည်ေသတ ာထမှဲ 

ထုတ်ယူသုံးစွဲိုင်သည်။  ကိမ်လုံးသည်လည်း  သာမန်ကိမ်လုံးမဟုတ်။ 

ရန်သူတိုကို အလွယ်တကူ ှိမ်နင်းိုင်ေသာ ကိမ်လုံးြဖစ်သည်။  ဖိနပ်မှာ 

လည်း တန်ဖိုးမြဖတ်ိင်ု။ ယင်းကိ ုစီးလိက်ုပါကေကာင်းကင်ခရီးကိ ုပျသံန်း 

သွားလာိုင်သည”် 

“အေဆွတို၊  ဤသိုဆိုလ င်  သင်တိုြပဿနာကိ ုငါေြဖရှင်းေပးမည်။ 

ြငင်းခုမံေနကပါှင့။် တစ်ေနရာသို ေခတ သွား၍ ေရှာင်ရှားေနပါ။ မ တေသာ 

အဆုံးအြဖတ် ေပးိုင်ရန် ငါ စ်းစားကံစည်လိုက်ဦးမည”် 

ဘီလူးှစ်ေကာင်လည်း တစ်ေနရာသို သွား၍ ေရှာင်ရှားေနကသည်။ 

ဘလီူးတို မရိှသည်ှင့ ်တစ်ပိင်နက် ထိသုသူည် ဖနိပ်ကိစုီး၍ ေသတ ာ 

ှင့ ်ကမ်ိလုံးကိ ုယေူဆာင်ပီးလ င် ေကာင်းကင်ခရီးြဖင့ ်ပျသံန်းထွက်ခွာသွား 

ေလသည်။ 

(သည်ပုံြပင်ပါ ဘီလူးသည် အြခားမဟုတ်။ လူတို၏မှားေသာ အယူ 

ြဖစ်ေသာ မိစ ာဒိ  ိအယူကို တင်စားေဖာ်ြပချက်ြဖစ်သည်။ ေသတ ာကား 

အလှဒါနကိ ုတင်စားေဖာ်ြပချက် ြဖစ်သည်။ အလှဒါနြပြခင်းြဖင့ ်မေရတွက် 

ိုင်ေသာ ေကာင်းကျိးချမ်းသာတို ြပန်လည်ခံစားရရှိြခင်းကိ ုဆိုလိုသည်။ 

ကမ်ိလုံးမ ူစတ်ိတည်ငမ်ိမ ရရန် ကမ   ာန်းတရား ေလက့ျင့အ်ားထတ်ုြခင်းကိ ု

တင်စားေဖာ်ြပချက်ြဖစ်သည်။   လူတိုသည်  ကမ   ာန်းတရားေလ့ကျင့ ်

အားထုတ်ြခင်းြဖင့ ်ေလာကီအလိုရမ က်များကိ ုှိပ်ကွပ်ိုင်ေပသည်။ ဖိနပ် 

သည် စင်ကယ်စွာ ဆုံးမပဲ့ြပင်မ ရှိေသာ ကာယကံ၊ ဝစီကံ၊ မေနာကံတိုကို 

တင်စားေဖာ်ြပချက ်ြဖစ်သည်။ မှန်ကန်ေသာ သမ ာ ဒိ  ိ အယူမရှိဘဲ မိစ ာ 

ဒိ  ိအယရိှူေနပါက အလှဒါနအတွက်လည်းေကာင်း၊ ကမ   ာန်းတရားအတွက် 

လည်းေကာင်း၊ ကာယကံ၊  ၀စီကံ၊  မေနာကံတိုကို  ဆုံးမပဲ့ြပင်ရာတွင ်

လည်းေကာင်းပိုင်ိုင်မ မရှိ။ အြငင်းအခု ံြပေနရမည်သာ ြဖစ်ေပသည)်။ 

(ဗုဒ အဆုံးအမကျမ်း)

ဥယျာ်မှး
စည်းိုးကာ၍

များစွာသစ်ပင်၊ ေြမအြပင်ဝယ်

ငါလ င်မျိးချ၊ ပျိးခဲ့ရတည့်။

တကုပ်ကုပ်လ င်

ြမက်ုတ်ေပါင်းသင်၊ ေနာက်ေချးတင်၍

ေရစင်ပက်သွန်း၊ ေနစ်ဖျန်းသည်

ပင်ပန်းသည်လည်း ငါမသိ။

ဤယေနေသာ်

ချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ၊ ဥယျာ်သာဝယ်

ြဖာြဖာဆင့်ေလာင်း၊ ပင်အေပါင်းထက်

ရ င်ေကာင်းဖန်ပီ၊ ချံညိဆီတည့်

ချပ်ညီဝန်းေကာ့၊ ေပျာ့ရေရာ့ှင့်

ေကာ့ေကာ့ရှင်းရှင်း၊ ပပဝင်းလျက်

ေရာင်ဆင်းက စွာ၊ ြမမာလာသည်

ဂ ာရနံ ၊ သင်းထုံပျံလျက်

ညင်းညံ့ေလတွင်၊ ဂုဏ်ပွဲဆင်ေသာ်

ငါလ င် ပီတိြဖစ်လှတကား။

ဆရာမ ေငတွာရ၏ီ ေငတွာရကီဗျာေပါင်းချပ်မှ   ကဗျာ 

ကိ ုစာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ်ြပပါ 

သည်။

ဆရာမင်းယုေဝ၏  လက်ေရးစင်ပုံြပင်ေပါင်းချပ်စာအုပ်မှ  ပုံြပင်ကို 

စာေရးသူ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ကဗျာကဗျာ

ေငွတာရီ



မိဘများှင့် ဆယ်ေကျာ်သက်တို၏ ဆက်ဆံေရး 

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)၏ ဆယ်ေကျာ်သက်အချစ်ှင့် ကံကမ ာစာအုပ်မ ှစာေရးသူ၏ 

ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း
(စက်မ တက သိုလ်)

ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁

လူငယ်များကိ ုပို၍နားလည်တတ်ြခင်း 

လငူယ်ဘဝကိ ုနားလည်မ ြပရန်အတွက် အစပျိးရန် အေကာင်းဆုံးနည်းကား လငူယ်၏ဘဝ၊ ခ ာကိယ်ု၊ 

စတ်ိ၊ လမူ ေရးဘဝ၊ ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရး စသည်တုိ ေြပာင်းလေဲနေကာင်း သေဘာေပါက်နားလည်ရန်ပင် 

ြဖစ်သည်။ အင်မတန်တိေုတာင်းသည့က်ာလ တစ်နည်း၊ မီးေကာင်ေပါက်ှင့ ်အရယ်ေရာက်သည့ ်ှစ်ကာလ 

တိုေလးမှာပင ်လူငယ်သည် ထိုေြပာင်းလဲမ အားလုံးကို ခံယူပီး အလိုက်အထိုက ်ေြပာင်းလဲရသည်။ ထိုြပင် 

ထိကုာလတွင် လငူယ်သည် လူအသိက်ုအမံ ေလာကကီးတွင် သ၏ူ ေထာ်ေလာ်ကန်လန်ဘဝကိ ုလိက်ုေလျာ 

ညီေထွ ေနထုိင်ရသည်။ ဤအချက်ကပင် မီးေကာင်ေပါက်အရယ်အား အေတာ်ခက်ခဲေသာ ှစ်ကာလများ 

ြဖစ်ေစိုင်သည်။ ဥပမာ - အသက်ဆယ့်ေလးှစ်အရယ ်ေကာင်ေလးသည ်သူအေမက သူကိုဩဇာေပး၍ 

ထိေုနတွင် ေဒါပွေကာင်း ေဒါပွေနိင်ုသည်။ သိုတိုင်ေအာင် ေနာက်တစ်ေနတွင်မ ူသူအေရးကိ ုစတ်ိဝင်စားဟန် 

မြပေသာအခါတွင် စိတ်ဓာတ်ကျပီး မေကျမနပ်ြဖစ်တတ်ြပန်သည်။ ဤသိုေသာ ဝိေရာဓ ိအြပအမူက မိဘ 

များအား မည်သို လပ်ုရေကာင်းမှန်း မသြိဖစ်ေစတတ်သည်။ ဤကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ မဘိတစ်ဦးက ေအာက်ပါ 

အတိုင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

“အမျိးမျိးအေထေွထ ွ စိက်ုလက ဏာရိှတဲသ့နူဲေနရသလိပု”ဲ ဤသို အေရှ၊ အေနာက် စတ်ိေြပာင်းလ ဲ

မ သည် အေတာ်ပင် ကသကိေအာက် ြဖစ်ေစပါေသာ်လည်း ပုမှံန်သာြဖစ်ေကာင်း သတရိသင့သ်ည်။ လငူယ်၏ 

စိတ်ခ ာကိုယ်အာုံတွင ်ြဖစ်ေနသမ  အတက်အကျကို ကိုယ်စားြပသည်။ 

ဤအချနိ်မျိးတွင် ခံေြပာမ များကိ ုမိဘတို မလွဲမေသွကံရတတ်သည်။ ဤအချနိ်တွင် လူကီး ေဒါသ 

ေပါက်ကဲွတတ်သည်။ သုိေသာ် လူငယ်များကုိယ်တုိင်က ယင်းတုိ၏ မူးမနပ်မ ၊ မေအာင်ြမင်မ ၊ အရာမဝင်မ  

တိုကို အြပင်းအထန်၊ ရန်လုိ အမျက်ထွက်ေနေကာင်း သေဘာေပါက်ရန် လုိသည်။ ဤသုိေသာ အေြခအေန 

တွင် လရူယ်သည် မမိဘိဝကိ ုမေကျနပ်တိင်ုး မဘိများကိ ုြပဿနာရှာတတ်သည်။ မမိ ိအဆင်မေြပြဖစ်ရသည်မှာ 

မဘိေကာင့ဟ် ုြမင်တတ်သည်။ ထိ ုအရယ်၊ ထိအုေနတွင် မဘိထမှံ ေမတ ာ၊ ေစတနာ၊ ေလးစားမ ၊ အထင်ကီး 

မ ကို လိုလားတတ်ပါေကာင်း သုေတသနြပချက်တစ်ခုက ေတွရှိခဲ့သည်။ ဤသည်ကို မိဘများအေနြဖင့ ်

သေဘာေပါက်ရန် လိုသည်။ 

မိဘများ၏လိုအပ်ချက ်

မဘိများတွင်လည်း လိအုပ်ချက်များရိှသည်။ မမိသိားသမီးတစ်ေယာက် ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်ေရာက် 

ေန၍ မိမိဘဝ ရပ်တန်သွားသည် မဟုတ်ေချ။ ဤအချက်ှင့်ပတ်သက်၍ မိခင်တစ်ဦးက ေအာက်ပါအတုိင်း 

လူမ 

ဘဝ

ကိုးိုးကားရားိုင်လို

ကိတင်ေငွ

သား။ ေမေမ၊ က န်ေတာ်ဘယ်ေလာက်တန်သလဲလို။

မိခင်။ ေမေမ့အဖိုေတာ့ သားဟာ တစ်သန်းတန်တာေပါ့။

သား။ တကယ်ေနာ်၊  ဒါဆို ေလးပုံတစ်ပုံေလာက ်ကိတင်ေငွေပး 

ိုင်မလား။

ပံး

စ
ရာ

ကိုကို။ "ချိချ်သုံးခုကို မင်းညီေလးနဲ  ေဝယူိုင်ပါ့မလား။

ညီညီ။ "ဟတ်ုကဲ၊့ သုံးခကုိ ုေဝရတာ  ကုိးုိးကားရားုိင်လုိ  တစ်ခကုိ ု

က န်ေတာ် အရင်စားပစ်လိုက်တယ"်

မာတင်ဖဲ

ေြပာခဲ့သည်။ 

“လေူတကွ လငူယ်ေတရွဲ မဘိေတဟွာ စက်ုေံတလွိပု ဲသေဘာထားသလိ ု လငူယ်ေတရွဲ လိအုပ်ချက် 

အေကာင်းပဲ ေြပာတယ်။ မိဘေတွမှာလည်း လုိအပ်ချက်ရိှတာ အမှန်ပဲ”  မိဘများသည်လည်း မိမိဘဝတွင် 

လိုအပ်ချက်များ ရှိတတ်သည်။ မိမိကိုယ်တိုင ်မိမိ၏ မိဘေစာင့်ေရှာက်မ ၊ သိုမဟုတ် တစ်ဖက်တစ်လမ်း 

ဝင်ေငွရှာရမ ၊ သုိမဟုတ် အိမ်ေထာင်ြဖစ်ခ့ဲမ စသည့် ေထွေထွြပားြပား လူမ ဘဝအဖံုဖံုတွင် ရှင်သန်ေနရသည့် 

အတွက် အခက်အခဲြပဿနာအဖုံဖုံ ကံေတွေနရသည်ပင်။ တစ်ဖန် တစ်ဖက်တွင်လည်း မိမိ၏ မိတ်ေဆွ 

သူငယ်ချင်း၊ လုပ်ငန်းအသုိက်အဝန်း၊ လူမ အသုိက်အဝန်းများရိှတတ်ရာ ထိုသူတိုအေပ တွင်လည်း တာဝန် 

ေကျရန်လုိအပ်သည်။ မိမိတွင် ဆယ်ေကျာ်သက် ကေလးတစ်ဦး ရိှသည့်အတွက်မ ြဖင့် ထုိအသုိက်အဝန်းကုိ 

ဥပက ာြပ၍မြဖစ်ေချ။ ဤအချက်ှင့်ပတ်သက်၍ ဖခင်တစ်ဦးက ေအာက်ပါအတိုင်းေြပာခဲ့သည်။ 

“တစ်ခါတစ်ရေံတာ ့ေကျာင်းမှန်းကန်မှန်းသေိအာင် က န်ေတာ် ကမ်းြပရတယ်။ အချန်ိမေရး အားလုံးကိ ု

စွန်ပစ်ထားပီး သူအေရးကိပု ဲေဆာင်ရက်ေပမယ့ ်တက စအီကျိးေဆာင် မဟတ်ုဘူးလို က န်ေတာ့သ်ားေတကွိ ု

သတိေပးရေလ့ရိှတယ်။ က န်ေတာ့်မှာလည်း ဝမ်းေကျာင်းရမယ့်ဘဝ ရိှေသးတယ်ဆုိတာ သူတုိကုိသိေစရတယ်” 

မဘိတစ်ဦးအေနြဖင့ ်တာဝန်ေကျေအာင် ေဆာင်ရက်ိင်ုသလိ ုတစ်ဖက်လိအုပ်ချက် ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေသာ 

နည်းလမ်းများရှိသည်။ 

၁။ သူဘဝတွင် (သင့်ကေလးများအြပင်) မည်သည့်ဆရာများက ပိုအေရးပါသည်ကို ဆုံးြဖတ်ပါ။ 

ဥပမာ-အပန်းေြဖေဆာင်ရက်မ များ၊ သိုမဟုတ် မိတ်ေဆွများ။ 

၂။ ဤအရာများက သင့်အတွက် မည်မ အေရးပါပီး ယင်းတိုကိ ုသင် အချနိ်ေပးရန် လိုအပ်ေကာင်း 

သင့်မိသားစ ုသေဘာေပါက်ပါေစ။ 

၃။ ထုိေဆာင်ရက်ချက်များ ပါဝင်ေအာင် သူအချန်ိှင့် သင့်မိသားစု အချန်ိကုိ ဖဲွစည်းပါ။ ဆယ်ေကျာ်သက် 

တစ်ေယာက်၏ မိဘြဖစ်ြခင်းမှာ ဆယ်ေကျာ်သက်၏ လုိအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်းေရးသက်သက် 

မဟုတ်ေချ။ ဆယ်ေကျာ်သက်ှင့ ်မိဘအတူတူ ဖွံဖိးကီးြပင်းမ ပင်ြဖစ်သည်။   

ဤဆယ်ေကျာ်သက် လူငယ်တုိကုိ ကုိင်တွယ်ရာတွင် အခက်ခဲဆံုးအချက်ကား ကေလးဘဝ ှစ်ကာလများက 

မိမိပျိးေထာင်လာခ့ဲေသာ သေဘာတရားများှင့် လမ်း န်ချက်များကုိ လုိတုိးပုိေလ ာ့ ေြပာင်းလဲေရးပင် ြဖစ်သည်။ 

မသိားစတွုင် ကေလးအြဖစ် ဆက်ဆခံရံမ ကိ ုမလိလုားေတာ။့ သ၏ူ စေကာစကအေြခအေနကိ ုအလိက်ု 

အထိုက် ြဖည့်ဆည်းလိုက်ေလျာြခင်းပင ်ြဖစ်သည်။ 

မိသားစုတွင် ှစ်ကာရှည်စွာ ပံုေသေနေသာ သေဘာတူညီချက်၊ ကျင့်ထံုးတုိကုိ မိဘများကုိယ်တုိင်က 

အေြပာင်းအလ ဲမခလံိတုတ်ေချ။ သုိေသာ်လည်း ဤေြပာင်းလမဲ များ ြပလပ်ုရန်လိသုည်။ ဤေြပာင်းလမဲ ကိ ု

မဘိများက တင်းခလံ င် ေနာက်ပိင်ုးတွင် ပိ၍ုြပင်းထန်ေသာ ကေသာင်းကနင်းအေြခအေနများ ကံိင်ုသည်။ 

ဤအြဖစ်သည် မသိားစတွုင် မလဲွမေသွကံရမည့ ်အဆင့ြ်ဖစ်ေသာေကာင့ ်မှန်ကန်စွာ ချ်းကပ်ေြဖရှင်းလ င် 

အေတာ်ပင် အကျိးရှိိုင်သည်။ 

အှစ်ချပ်ေြပာရလ င် မိဘအများစုသည် လူပျိေပါက်အရယ်ကာလကို ခက်ခဲေသာကာလအြဖစ ်

ကံဆုံြမင်ခဲ့ရေကာင်း အမှတ်ရရန် အေရးကီးသည်။ မိဘတစ်ဦးြဖစ်ရြခင်းသည် အထီးကျန် အေဖာ်မဲ့ 

အေတွအကံြဖစ်တတ်သည်။ 

မိခင်တစ်ဦးက ဤသို ရင်ဖွင့်ေြပာကားခဲ့သည်ကိ ုသတိချပ်သင့်သည်။ 

“က န်မသားနဲက န်မ ြငင်းခုရံတာနဲ က န်မဟာ မဘိဆိုးတစ်ေယာက် ြဖစ်တယ်လို သေဘာမသက်ေရာက် 

ဘူး။ က န်မကိုယ်က န်မ အဲဒီကိစ  အမဲတေစ ေြပာေနရတယ်” 

ဤအခက်အခဲကုိ မိမိတစ်ဦးတည်း ရင်ဆုိင်ေနရသည်ဟု မခံစားမိေစရန် အေရးကီးသည်။ သင့်အခက်အခ ဲ

အေကာင်း မတ်ိေဆမွျား၊ မသိားစမုျားကိ ုေြပာြပပါ။ အြပန်အလှန် ေဆွးေွးညိ  င်းမ သည် မီးေကာင်ေပါက် 

ဝင်ခါစ ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်တွင ်သင့်ရင်ေသွးကိ ုနားလည်ေထာက်ကူိုင်မ ရှိေစိုင်သည်။ 

Ref: Teenagers in the Family 



ဇူလိုင် ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင် ၅၊  ၂၀၂၁

ပူတာအို ဇူလိုင် ၄

နယ်စပ်ေရးရာ၀န်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်း 

ရင်းသားလူမျိးများ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့် နယ်စပ်ေဒသများ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

က   ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ်ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိရာ ကချင်ြပည်နယ်  မချမ်းေဘာမိနယ် 

ထာခကိးတံတား တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းမှာ 

ယခုအခါ ရာခုိင် န်းြပည့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ပီးစီး 

ေနပီြဖစ်သည်။

ယင်းထာခကိးတံတားသည် မချမ်းေဘာမိနယ် 

ထန်ဂါးေကျးရာမှ ရှန်ခဒိန်ချက်ေကျးရာသုိသွားသည့် 

လမ်းမေပ  ထန်ဂါးေကျးရာမှ ေလးဖာလုံခန်အကွာ 

တွင်ရှိေသာ အရှည်ေပ ၂၀၀၊ အကျယ်ေြခာက်ေပရှ ိ

ကိးတံတားတစ်စင်းြဖစ်သည်။

ထုိတံတားတည်ေဆာက်ပီးစီးခ့ဲမ ေကာင့် မချမ်းေဘာ 

မိနယ်အတွင်းရှိ ထန်ဂါးေကျးရာအုပ်စု၊ ဒိန်ချက် 

ေကျးရာအပ်ုစ၊ု မကျန်းဂါးေကျးရာအပ်ုစှုင့ ်ဒန်ိဘဒူန်ိ 

ဆာေကျးရာအပ်ုစုတုိရိှ ေကျးရာရှစ်ရာ အမ်ိေြခ ၂၀၇ 

အိမ်ှင့် လူဦးေရ ၈၄၁ ဦးတုိ၏ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ 

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်လူမ ဘဝများ ဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးတိုအတွက ်များစွာအကျိးြပသည့်အြပင ်

ေခါင်လန်ဖူးမိနယ်ှင့် ဆက်သွယ်သွားလာုိင်သည့် 

လမ်းေကာင်းေပ တွင်ရှိြခင်းေကာင့ ်ေဒသအတွက် 

အလွန်အေရးပါေသာ တံတားတစ်စင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေဒသခံများထံမှ သိရသည်။

         ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ ဇူလိုင် ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ ်ေရးှင ့် 

အေရးေပ တုံ ြပန်ေရးေကာ်မတီ၏ 

(၃/၂၀၂၁) လုပ်ငန်း ညိ  င်းအစည်း 

အေဝးကို ဇူလိုင် ၃ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက တိင်ုးေဒသကီးစမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီုံး အစည်းအေဝး 

ခန်းမတွင် Video Conferencing 

စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရး 

ှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက    တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ် 

ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးေမာင် 

ေမာင်လင်းက စစ်ကုိင်းတိင်ုးေဒသ 

ကီးတွင်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးှင့်    ထိန်းချပ်ေရး  

လပ်ုငန်းများအြပင် ကသုေရးလပ်ု 

ငန်းများအား အရှိန်အဟုန်ြမင့် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ဌာန 

အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် လမူ ေရး 

အသင်း အဖဲွများ၊ ြပည်သမူျားြဖင့်      

ဝုိင်းဝန်း ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ရန် 

လိအုပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တံု 

ြပန်ေရးေကာ်မတီ အတွင်းေရးမှး 

ဗိုလ်မှးကီး ဝင်းတင်စိုးှင့် တိုင်း 

ေဒသကီး  ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနမှ တုိင်းေဒသကီးဦးစီးမှး 

ေဒါက်တာဝင်းလွင်တုိက ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင် 

ရက်ထားရှိမ ှင့်   ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်မည် ့အစီအမံများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ ေဒသ/ခိုင ်အဆင့် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက   များက Video Conferencing 

စနစ်ြဖင့်    ေဆွးေွးတင်ြပက 

ေကာင်း သိရသည်။        

   တိုင်းေဒသကီး 

(ြပန်/ဆက်)

ေဒးဒရဲ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေဒးဒရဲမိနယ်တွင် ကိုဗစ်−၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး၊ ကူးစက်ပျံှံမ မရှိေစေရးှင့် ြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်ေနအမ်ိြပင်ပသို ထွက်ခွာသွားလာပါက ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်သွားလာသည့ ်အေလ့အကျင့်ြဖစ်ေစရန ်ရည်ရယ်၍ ဇူလိုင် 

၄ရက် နနံက် ၈နာရမှီစတင်ကာ လစူည်ကားရာေနရာများတွင် ပါးစပ် 

ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးသည်။

အဆိပုါ ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲြ့ဖန်ေဝေပးြခင်းကိ ုမိနယ် 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးမျိးေကျာ်ေကျာ်ှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊ လူသားချင်း စာနာမ အကူအညီ 

ေပးေရးအဖွဲဥက    ဦးြမင့်ဦးှင့ ်အဖွဲဝင်များ ပူးေပါင်း၍ ြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံမ မရိှေစေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များှင့်အည ီလိုက်နာေန 

ထိင်ုကေစေရး၊ ေနအမ်ိြပင်ပသို ထွက်ခွာသွားလာပါက ပါးစပ်ှာေခါင်း 

စည်းများ စနစ်တကျ တပ်ဆင်သွားလာကေစေရး အသိပညာေပး 

ေြပာကားခဲ့ပီး  ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်လာသမူျား၊ ခရီးသွားြပည်သမူျား 

ှင့် လမ်းသွားလမ်းလာများအား ဦးေအာင်ေဇာ်ဦး (lucky Seven) 

မိသားစုကလှဒါန်းသည့် ပါးစပ်ှားေခါင်းစည်း ၂၅၀၀ အား အခမဲ့ 

ြဖန်ေဝေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                       ေရ ေဒးသူ

ကျိ လီ                                             

ရခိင်ုြပည်နယ် ကျိ လီမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ိုင်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု    ြပည်သူများသိရှိိုင်ရန ်  အသိပညာေပး 

ြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများြဖန်ေဝြခင်းကိ ုဇလူိင်ု ၄ ရက် နနံက် ၇  နာရကီ 

ကျိ လီမိမေဈးှင် ့လမ်းဆုံေနရာများတွင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်မိစီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးဖိးေဝ 

လင်း၊ ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ေဒါက်တာေအာင်ခင်ေထွး၊ ဌာန 

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှး 

များ စုေပါင်း၍ ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်းများ ြဖန်ေဝေပးခဲ့ ေကာင်း 

သိရသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ြပန်ပွားမ  မြဖစ်ေစေရးအတွက် ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်ပီးမှ ေနအိမ် 

ြပင်ပသိုသွားလာကရန်၊ လူစုလူေဝးရှိရာေနရာများ သို မလိုအပ်ဘဲ 

မသွားကရန်၊ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန် 

ထားေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ အချက်အလက် 

များကို ြပည်သူများအေနြဖင့် တိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရက်ကရန ်

အသိပညာေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                   ကျိ လီ(ြပန်/ဆက်)

မ ေလး

မ ေလးမိ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်တွင်  ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ေလျာ့နည်းေရးအတွက် ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 

များြဖစ်သည့ ် ှာေခါင်းစည်းများအခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်းှင့ ်အသပိညာေပး 

လပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဇလူိင်ု ၄ ရက် နနံက် ၈ နာရကီ  

၆၂ လမ်းှင့် ၆၃ လမ်းကား၊ ၃၈ လမ်းှင့် ၃၉ လမ်းကားရှ ိမေနာ်ရမ ံ 

ေဈးအတွင်း ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

မိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးတင်ြမင့်ဦးှင့်အဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွ၊ မိနယ်စည်ပင်၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ် မိနယ်မီးသတ ်

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်သည့် ပူးေပါင်းအဖဲွသည် မေနာ်ရမ ံေဈးအတွင်းရိှ 

ေဈးေရာင်းချသမူျား၊ ေဈးဝယ်များ ှာေခါင်းစည်းများ မြဖစ်မေနတပ် 

ဆင်ရန်  အခမ့ဲြဖန်ေဝေပးြခင်းှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အတွက် အသိပညာေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ ေဝငှြခင်း၊ ြပည်သ ူ

များအေနြဖင့ ်ေနအမ်ိြပင်ပသို ထွက်ခွာပါက ှာေခါင်းစည်း မြဖစ်မေန 

တပ်ဆင်ေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန် 

ထားေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များ 

အား တိကျစွာလိုက်နာေရးတိုကိ ုအသိပညာေပးလိုက်လံေြပာကား 

ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး ပူးေပါင်း 

အဖဲွသည် ၃၈ လမ်း ၆၃ လမ်းေထာင့တွ်င် ေနအမ်ိြပင်ပထွက်ခွာလာသည့ ်

လမ်းသွားလမ်းလာများအား ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲေ့ပးေဝြခင်းှင့ ်

အသိပညာေပးေဆွးေွးြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

ခဲ့သည်။                                                              ထွန်းထွန်းိုင် 

လ  င်းဘွဲ

ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘွဲမိနယ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက ်        

ပျံံှမ ကိတင်ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး၊ ြပည်သမူျား အြပင်သွားရာတွင် 

ှာေခါင်းစည်း   မြဖစ်မေနတပ်ဆင်ေရးအတွက်   ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ေရးလ ပ်ရှားမ ကိ ု ဇလူိင်ု ၄ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက လစူည်ကားရာ 

ေနရာများတွင် ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး      

ဌာန ဒုတိယဦးစီးမှး ဦးေအာင်မျိးြမင့်၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွ၊ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန၊ လမူ ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွ၊ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် စည်ပင်သာယာမိမေဈး 

အတွင်း ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်သူများအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ      

ကာကွယ်ေရးလမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီေရာင်းဝယ်ြခင်းရိှ-မရိှ၊ ှာေခါင်း 

စည်းမြဖစ်မေနတပ်ဆင်ေရး အသိပညာေပးြခင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး  

စည်ပင်သာယာမိမေဈးေရှှင့် လစူည်ကားရာေနရာများတွင် အြပင် 

သွားလာေသာ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ မြဖစ်ပွားေစေရး 

အတွက် မြဖစ်မေန ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ကရန်၊ လူစုလူေဝးေရှာင် 

က်ြခင် း၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှထုတ်ြပန်ထား 

ေသာ  န်ကားချက်ှင့အ်ည ီလိက်ုနာေဆာင်ရက်ကရန် အသပိညာ 

ေပးေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ြပည်သူများ အြပင်သွားရာတွင ်ှာေခါင်းစည်း  

တပ်ဆင်ြခင်းမရိှသမူျားအား ှာေခါင်းစည်း အခမဲြ့ဖန်ေဝြခင်းေဆာင် 

ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                              မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် 

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ လုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး

မချမ်းေဘာမိနယ်၌ ထာခကိးတံတား တည်ေဆာက်ပီးစီး

ကိဗုစ်−၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေရး အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲြ့ဖန်ေဝ



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

စိတ်ထားတတ်က ြမတ်လှကုသိုလ်

ေမာင်စိမ်းလန်း(ြပည်)

အကဲခတ်သုံးသပ်

တစ်ေနေသာအခါ   ကိယ်ုပိင်ုကားလှလှေလး 

စီးပီး လက်ဝတ်လက်စားအြပည့အ်စုနံဲ အမျိးသမီး 

တစ်ဦး က န်ေတာ့်ရဲပျိး ခကံိ ု    ြမေကျာက်သရက် 

ပျိးပင်ဝယ်ဖို     ေရာက်လာပါတယ်။     သူက 

ြမေကျာက်သရက်သီးကုိ   အလွန်ကိက်ေကာင်း၊ 

ဒါေကာင့အ်မ်ိ ခဝံင်းအတွင်း ြမေကျာက်သရက်ပင် 

တစ်ပင် စိုက်ထားလိုေကာင်း၊ သူမတွင် ဧက ၂၀ 

ရှိေသာ ခံကွက်ကီးရှိေကာင်း၊  ဒါေပမဲ့ ထို ခံတွင် 

မည်သည့ှ်စ်ရှည်စားပင်ကိမှု မစိက်ုပျိးလိေုကာင်း၊ 

ဘာေကာင့်လဲဆုိေတာ့ အနီးရိှလူများက စည်းကမ်း 

မရိှကေကာင်း၊ ဘာမှစိက်ုလိုမြဖစ်ေကာင်း၊ သတူို 

စားရန်သာြဖစ်ေနေကာင်း    စသည်ြဖင့က် န်ေတာ့် 

အား ရည်မွန်စွာရှင်းြပေနပါတယ်။ က န်ေတာ်လည်း 

စိက်ုစိက်ုမတ်မတ်နားေထာင်ပီး အကခဲတ်သုံးသပ် 

တဲ့မျက်လုံးေတွနဲ  ကည့်ေနမိပါတယ်။ 

ထိအုမျိးသမီးဟာ စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်း 

တစ်ခုနဲ           ေအာင်ြမင်ကီးပွားေနသူတစ်ဦး 

ြဖစ်ေကာင်း သေူြပာတဲစ့ကားေတထွကဲပင် သခွိင့် 

ရခဲ့ပါတယ်။ 

ထိအုမျိးသမီးမှာ က န်ေတာ့ထ်က်ငယ်ေပမယ့ ်

ေလးစားတဲ့သေဘာနဲ  အစ်မဟုေခ ကာ - 

“အစ်မတိုမှာ ဧက ၂၀ ခံကီးကိ ုဘာမှမစိက်ုဘ ဲ

ဒအီတိင်ုးထားတာေပါ”့ လို ေမးေတာ ့ပတ်ဝန်းကျင် 

ကိုေကာက်လို ဘာမှမစိုက်လိုေကာင်း ရှင်းလင်း 

စွာ ေြပာပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်အယူအဆေလးကုိေြပာပါရေစလုိ 

ပလ င်ခံပီး  အချိအမ်ိမှာ   အမ်ိေရှမျက်ှာစာလမ်း 

နယ်နိမိတ်မှာ သရက်ပင်စုိက်ထားမတိယ။် အပင် 

ငယ်တုန်းကေတာ့    ဘာမှြပဿနာမရှိေပမယ့ ်

အသီးသီးလာတ့ဲအခါ  ြပဿနာတက်လာပါေတာ့ 

တယ်။      ခံစည်းိုးကိ ု   လွန်ေသာအပင်ြဖစ်လို 

လမ်းသွားလမ်းလာေတွက      သီးကင်းေလးက 

စပီး အေှာင့်အယှက်ေပးပါေတာ့တယ်။ စုိက်ပျိး 

ထားသူအိမ်ရှင်က အသီးေတွကို မဆိုင်သူေတွက 

လက်ဦးမ ရယူပီး ခူးဆွတ်သွားတဲ့အတွက် အမဲ 

တမ်း   ေဒါသထွက်ကာ    မနက်တိုင်းအကုသိုလ ်

ပွားတယ်။ စိတ်ဆင်းရဲလှတဲ့အဆုံး    ထိုသရက် 

က န်ေတာ်တိုြမန်မာိုင်ငံမှာ မုတ်သုံမိုးတိုဖိင်ဖိင်ကျတဲ ့  ဇူလိုင်လေရာက်ပီဆိုတာနဲ    စိုက်ကပျိးကတဲ့အခါသမယကိ ုေရာက်ခဲ့ကပါပီ။ ခံကီးဝင်းကျယ ်

ရှိသူေတွကေတာ ့စိုက်ချင်ပျိးချင်စိတ်ေတ ွတဖွားဖွားတက်ပီး စိုက်ကပျိးကသူေတွလည်း ရှိကပါတယ်။ မိကီး၊ ြပကီးေနသူ လူတန်းစားေတွအဖိုကေတာ ့

စိုက်ပျိးိုင်မယ့် ေြမတစ်ေပမ ပင်မရှိကတာမို မည်မ ပင်စိုက်ပျိးချင်ပါေသာ်လည်း ချိးှိမ်၍သာေနကရတယ်။ အချိကေတာ့ ပန်းပင်ပျိးပင်ေလးေတွကို 

အိုးေတွနဲစိုက်ပျိးပီး အာသာေြဖကရတယ်။

ပင်ကို    ခုတ်လှဲပစ်လိုက်ပါေတာ့တယ်။ 

ဒြီဖစ်ရပ်ကိ ုသာမန်အားြဖင့ ်မခခံျမိခသံာြဖစ်ရ 

မည်မှာ အမှန်ပါ။ က န်ေတာ်တို ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ  

ဓေလ့ှင့် ဗုဒ ဘာသာဝင်တစ်ဦးအေနနဲ  ကုသိုလ် 

မယူတတ်ေလြခင်းပဲလို ဆိုချင်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုြမန်မာေတွဟာ မဂ  လာတရားနဲ  

အည ီေတာင်းစားသမှူအစ မရိှဆင်းရသဲေူတကွိ ုကညူ ီ

ြခင်း၊ ေထာက်ပံြ့ခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ စွန် ကြဲခင်းေတ ွ

လပ်ုကတယ်မဟတ်ုပါလား။  မမိရှိာေဖထွားတဲ ့ဥစ ာ 

ဓနထဲကေနပီးေတာင် ေပးကမ်းစွန်လှြခင်း ရှိက 

တယ်မဟုတ်ပါလား။ 

ဒေီတာ ့ဒသီရက်ပင်ကအသီးကိ ုသတူိုစားချင်လို 

ယူတာေလ။  ဒီေနရာမှာ   တွန်တိုတဲ့စိတ်ထားေလး 

ြပြပင်ပီး  ယူပါေစ၊  စားပါေစဆိုတဲ့ မ ေဝတတ်တဲ့ 

ေမတ ာှလုံးသားေလးနဲ  ှလုံးသွင်းလိက်ုမယ်ဆိရုင် 

အခနုကြဖစ်ခဲတ့ဲ ့ငါစဲွ၊ ငါအ့ပင်စတဲ ့ပိင်ုဆိင်ုမ အတ ကိ ု

အေြခခံပီး  ေလာဘြဖစ်လာတယ်   မဟုတ်ပါလား။ 

ဒီေလာဘေကာင့ ်         ေဒါသကလိုက်လာေတာ ့

အကုသိုလ်စိတ်ေတ ွ  လ မ်းလာတယ်ေလ။ အချိဆို 

ဆဲဆိုကျနိ်ဆဲ အယုတ အနတ ေတွပါ ကာယကံ၊ ဝစီ 

ကံေတွပါ ကျးလွန်မိေတာ့တာပဲ မဟုတ်ပါလား။

အစ်မတိုမှာ ဧက ၂၀ မ ေသာ ခံကီးဝင်းကျယ ်

ရှိတယ်။   ဒါေပမဲ့    ဒီ ခံကီးကိ ု   ပိုင်ဆိုင်မ အရပဲ 

ထိန်းသိမ်းထားြခင်း ြဖစ်တယ်။   တစ်နည်းအားြဖင့် 

ေတာ ့ဒီ ခံေပ မှာ စီးပွားေရးမတင်ဘူး။ ခံရဲဝင်ေငွနဲ  

ရပ်တည်ရတဲ ့လူတန်းစားလည်းမဟုတ်ဘူးဆိုတာ 

မှန်ပါတယ်။ ဒီလုိဆုိေတာ့ တစ်ခုေလးေတာ့ စ်းစား 

ေပးေစချင်တယ်။ 

လူတစ်ကိုယ် သစ်တစ်ပင်စိုက်

က န်ေတာ်တိုြမန်မာိုင်ငံမှာ    လူဦးေရေတွ 

တုိးပွားမ ေကာင့် လူေနအိမ်ေြခနယ်ေြမ ချဲထွင်ြခင်း 

နဲ  လတူိုအသုံးအေဆာင်အတွက် ထင်းမီးေသွးကအစ 

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းေတ ွအသုံးများလာတာေကာင့ ်

သစ်ေတာဧရိယာကျဆင်းလာပီး        ေဂဟစနစ် 

ေဖာက်ြပန်မ ေကာင့ ်  မိုးေလဝသေတွ မမှန်ကန်ဘဲ 

ြဖစ်ေပ ေနတာ    အစ်မတိုအသိပါပဲ။    ဒါေကာင့် 

နယ်ေြမေဒသတိင်ုးမှာရိှေနကတဲ ့လတူိင်ုးလတူိင်ုးက 

ိုင်ငံချစ်စိတ်၊     လူနဲပတ်ဝန်းကျင ်     ချစ်စိတ်ရှိပီး 

တစ်ဦးချင်းစတီာဝန်ယူပီး လတူစ်ကိယ်ု သစ်တစ်ပင် 

ရှင်ေအာင်စိုက်ရင်ေတာင ်တစ်ှစ်တစ်ှစ်မှာ လူဦး 

ေရ သန်းငါးဆယ်ခန်မှာ  သစ်ပင်သန်းေလးဆယ ်

ေလာက်ေတာ့ စိုက်ပျိးိုင်ကပါမယ်။ 

သစ်ပင်စိုက်တယ်ဆိုတာ က န်ေတာ်တို ဗုဒ  

ဘာသာမှာ   ထာဝရကုသိုလ်လိုေခ တယ်။    အစ်မ 

ရှင်းေအာင ်ေြပာြပရရင ် အရိပ်ရသစ်ပင်တစ်ပင်ကိ ု

လက်ေတွမဟုတ်ေသးဘ ဲ        အခုအာုံကေလးနဲ  

စိတ်ထဲမှာ စိုက်ကည့်စမ်းပါ။ 

အစ်မစိက်ုတဲ ့အရပ်ိရသစ်ပင်ေလးကီးလာပါပ။ီ 

အခက်အလက်ေတွေဝလိုေပါ့။ စိမ်းစိမ်းစိုစို ေဝေဝ 

ဆာဆာေလး        အာုံထဲမှာကည့်လိုက်စမ်းပါ။ 

ငှက်ကေလး ေတ ွအသစံာစာနဲ ေအာ်ြမည်ေဆာက့စား 

ေနလိုက်ကတာ၊ သူတိုအသိုက်ေလးေတွကလည်း 

အဲဒီသစ်ပင်မှာေလ၊ ွားေကျာင်းသားေတွ၊ ထင်းေခွ 

ေရခပ်သူေတွ၊  အဲဒီသစ်ပင်အရိပ်မှာ   နားေနလျက် 

ေဟာ…ဆွမ်းခံဘုန်းကီးတစ်ပါး ဆွမ်းခံရာမှအြပန ်

ေနပူလွန်းလို   အဲဒီသစ်ပင်အရိပ်ကေလးမှာ   ခိုနား 

ေနေလရဲ။   စ်းစားကည့်စမ်းပါဗျာ။    အဲဒါအရိပ် 

အာဝါသကုသိုလ်ေလ။ 

ညီမ တဲ့ကုသိုလ်

လူေတွက        ေကျာင်းကီးတစ်ေဆာင ်

ေဆာက်လုပ်လှမှ၊         ဇရပ်ကီးတစ်ေဆာင ်  

ေဆာက်လပ်ုလှမှ ကသုိလ်ုရတယ်   ထင်ကတယ်။    

ဟုတ်ပါတယ်။  ြပည့်လ ံေနသူေတွက   ေကျာင်း 

ေဆာက်လှဖုိ၊ ဇရပ်ေဆာက်လှဖုိ အခက်အခဲမရိှ 

ေပမယ့ ်ဆင်းရသဲ ူဆင်းရသဲားအဖိုေတာ ့မစွမ်းသာ 

ဘူးေပါ့။   ဒီေတာ ့အရိပ်ရသစ်ပင်တစ်ပင်စုိက်လှ 

စမ်းပါ။ ေကျာင်းတစ်ေဆာင်လှတာနဲ ၊    ဇရပ် 

တစ်ေဆာင်လှတာနဲ    ညီမ တဲ့ကုသိုလ် ရရလိမ့ ်

မယ်လို  ယုံကည်ရမယ်။   အဲဒါအရိပ်ရသစ်ပင ်

ေလာက်သာပ ဲရိှေသးတယ်။ အခသုရက်ပင်လိမုျိး 

သီးပင်စားပင်လိုမျိး စိုက်ပျိးလှကည့်ပါဦး။

အသီးေလးေတ ွမှည့ဝ်င်းလာပ။ီ ငှက်ကေလး 

ေတ ွစားကေလပ။ီ တရိစ ာန်ေတအွေပ  လှဒါန်း 

တဲက့သုိလ်ုမရဘူးလား။ ဒါထက် က ဲေကျာင်းသား၊ 

ွားေကျာင်းသားေတွက ခူးလိုစားစား၊ ခုိးသူကပဲ 

ခိုးလိုခူးခူး၊   မိမိစိတ်ဓာတ်ေလးြပင်ပီး   ကုသိုလ် 

ယူကည့်လိုက်စမ်းပါ။

ခိုးသွားတဲ့သူခိုးက   သူရဲစားဝတ်ေနေရး 

အတွက်   ခိုးထားတဲ့သရက်သီးေတွကိ ု  ေဈးမှာ 

ချေရာင်းမယ်။ ဝယ်သူကဝယ်မယ်။   ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းလှမယ်။  ဘုရားကပ်မယ်။  အဲဒါေလး 

ေတကွိေုတွးေတွးပီး အာုယံလူို ကသုိလ်ုပွားကည့ ်

စမ်းပါလားဗျာ။ 

ဒအီပင်ေတစွိက်ု ဒဝီင်ေငနွဲ  ရပ်တည်ရတယ် 

ဆိရုင်ေတာင် မမိဘိာသာလုံ ခံေအာင် ထန်ိးရတာ 

ကေတာ့   ရှိမှာေပါ့။   စပါးစိုက်တဲ့ေတာင်သူဟာ 

စာေြခာက်ုပ်လုပ်ရသလိုေတာ ့ရှိမှာေပါ့ဗျာ။

အစ်မတိုလိ ုပစ ည်းဥစ ာြပည့စ်ုံက ယ်ဝသေူတ ွ

က ဒဧီက   ၂၀   ခံကီးမှာ     ဒီလုိအပင်ေတစုိွက်လုိ 

ဒီအနားကရပ်တည်ေနတဲ့          လူတန်းစားေတွ 

အေထာက်အကရူမယ်ဆိရုင် ကသုိလ်ုရေနပေီလ။ 

ဒါေကာင့ေ်ြပာချင်တာက (အာရာမေရာပဒါန) လို 

ေခ တဲ ့အရိပ်ရအပင်နဲ    စားသုံးပင်ေတွကို မူရင်း 

ေစတနာမှန်နဲ  ကုသိုလ်ေရးအတွက ်  စိုက်ပျိးေစ 

ချင်ပါတယ်။ မမိအိတွက်လည်းအကျိးရိှ၊ ပတ်ဝန်း 

ကျင်အတွက်လည်း  အကျိးရိှ၊ တိင်ုးြပည်အတွက် 

လည်းအကျိးရိှတ့ဲ        ဒီလုိေကာင်းမ ကုသုိလ်မျိး 

ြပည့်စုံက ယ်ဝသူတစ်ဦးအေနနဲ   ေဆာင်ရက်ေစ 

ချင်ပါတယ်။  အေှာင့်အယှက်   အဖျက်အဆီး 

ေတွလွန်ေြမာက်ေတာ့လည်း   ကိုယ်တိုင်လည်း 

စားသုံးရမယ်၊       ဘုရားလည်းကပ်လှရမယ်၊ 

ဘန်ုးကီးကိလုည်း လှဒါန်းိင်ုမယ်။ တတ်ိင်ုရင် 

ေတာင်   အခုလို   ဇူလိုင်လမှာ   လမ်းေဘးေတ ွ

ကွက်လပ်ေတမှွာ စုိက်ပျိးလှဒါန်းသင့်ပါတယ်လုိ 

အကံြပချင်ပါတယ်။ 

ထိုေနက  ထိုအမျိးသမီးဟာ   ြမေကျာက ်

သရက်ပျိးပင ်အပင် ၄၀ ကို ဝယ်ယူသွားပါေလ 

ေတာ့တယ်။ ။

လူေတွက  ေကျာင်းကီးတစ်ေဆာင်  ေဆာက်လုပ်လှမှ၊  ဇရပ်ကီး 

တစ်ေဆာင်  ေဆာက်လပ်ုလှမှ  ကသုိလ်ုရတယ်ထင်ကတယ်။ ဟတ်ုပါ 

တယ်။   ြပည့လ် ံေနသေူတကွ   ေကျာင်းေဆာက်လှဖို၊   ဇရပ်ေဆာက် 

လှဖို အခက်အခမဲရိှေပမယ့ ်ဆင်းရသဲ ူဆင်းရသဲားအဖိုေတာ ့မစွမ်းသာ 

ဘူးေပါ့။  ဒီေတာ့  အရိပ်ရသစ်ပင်တစ်ပင်စိုက်လှစမ်းပါ။   ေကျာင်း 

တစ်ေဆာင်လှတာနဲ၊  ဇရပ်တစ်ေဆာင်လှတာနဲ   ညီမ တဲ့ကုသိုလ် 

ရရလိမ့်မယ်။



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

အိမ်မဲ   ဇူလိုင်   ၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး အမ်ိမဲမိနယ် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ  

အင်အားဆိုင်ရာဦးစီးဌာနုံးမ ှ   ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင် ့  အိမ်ေထာင်စု 

လဦူးေရစာရင်းှင့် ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားများကိ ုေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိရာ အိမ်မဲကီးရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိြပည်သူများအား  ိုင်ငံသား 

စိစစ်ေရးကတ်ြပားေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ယေနနံနက် ၁၀ နာရီက 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများကို အိမ်မဲမိနယ် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 

ြပည်သူအင်အားဆိင်ုရာဦးစီးဌာနုံးမှ ယာယီမိနယ်မှး လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှးဦးတင်မိင်ှင့် ဝန်ထမ်းများက ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ အိမ်ေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းှင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပး
ပွင့်ြဖ   ဇူလိုင်   ၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပွင့်ြဖမိနယ ်

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အား 

ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနမ ှ    မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ရပ်ကွက/်ေကျးရာများရှ ိေဒသခံြပည်သ ူ

များကို အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့ ်

ကိင်ုေဆာင်သင့ေ်သာ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 

ကတ်ြပားတစ်မျိးမျိး ထုတ်ေပးိုင်ေရး 

အတွက် ယေနနံနက်ပုိင်းက ပွင့်ြဖမိနယ် 

မဲဇလီေကျးရာ၊    ထန်းေတာေကျးရာ၊ 

ေညာင်ပင်ဝုိင်းေကျးရာ၊ ထူးေပါက်ေကျးရာ 

ှင့်    အေနာက်အင်းကုန်းေကျးရာသို 

သွားေရာက်ပီး      ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့ ်

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး       ကတ်ြပားှင့ ်

အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း   ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ပွင့်ြဖမိနယ်    လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 

ြပည်သူအင်အားဆိုင်ရာ   ဦးစီးမှးုံးမ ှ

လက်ေထာက်       မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးမျိးြမင့ ်ေအာင်က ေဒသခြံပည်သမူျားကိ ု 

ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပား ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးရြခင်း 

၏ ရည်ရယ်ချက်ှင့် ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် 

ြပလုပ်ရာတွင ်   ပါရှိရမည့ ်  အေထာက် 

အထားများ၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

၏ အသုံးဝင်မ ှင့် ေပျာက်ဆုံး/ပျက်စီးမ  

မရိှေစေရး  စနစ်တကျ ကိင်ုတွယ်အသုံးြပ 

ရမည့်နည်းစနစ်များ၊   အိမ်ေထာင်စု 

လဦူးေရစာရင်း ြပလပ်ုရာတွင် ပါရိှရမည့ ်

အေထာက်အထားများကိ ုအသပိညာေပး 

ရှင်းလင်းေဆွးေွး ေြပာကားသည်။ 

အဆိပုါ ပန်းခင်းစမီခံျက်ြဖင့ ်မိနယ် 

အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်/ေကျးရာများမှ ေဒသခံ 

ြပည်သူများအား   ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားှင့ ်အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း 

ြပလုပ်ေပးြခင်းကိ ုေမ ၄ ရက်က စတင် 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ပီး ၂၀၂၂ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ 

အထိ ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။           ရဲဝင်းိုင(်ြပန်/ဆက်) 

အိမ်မဲမိနယ်၌ ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားေပးအပ်
ကတ်ြပား အသက်(၁၀)ှစ်ြပည့် မှတ်ပုံတင်(၄၃)ခုကို သက်ဆိုင်ရာ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများထံသုိ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ အိမ်မဲမိနယ် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ  

အင်အားဆိုင်ရာဦးစီးဌာနုံးမ ှ   အသက်(၁၀)ှစ်ြပည့်၊ (၁၈)ှစ်ြပည့် 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားေဆာင်ရက်မည် ့    စာခ န်ခံရပ်ကွက်ကိ ု

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အိမ်မဲမိနယ ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင် ့ြပည်သူအင်အားဆိုင်ရာ

ဦးစီးဌာနုံးမ ှ   ပန်းခင်းစီမံချက်ြဖင် ့ ေမ ၃  ရက်ကစတင်၍   အခမဲ့ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   ယေနအထိ  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်

၃၉၅ ခကုိ ုေဆာင်ရက်ေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိသည်။   အမ်ိမ(ဲြပန်/ဆက်) 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

လ  င်းအနည်းငယ်မှ    အသင့်အတင့် 

ရိှမည်။  လ  င်းအြမင့်မှာ   ြမန်မာ့ကမ်းုိး 

တန်းတစ် ေလ ာက်ှင့်      ကမ်းလွန် 

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ် ေလးေပမှ  ခုနစ် 

ေပခန်  ရှိိုင်သည်။                 မိုး/ဇလ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၄

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်     ဘဂ  လား 

ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်      မုတ်သုံေလ 

အားနည်းေနသည်။                မိုး/ဇလ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေြခအေန

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်

အေြခအေန



ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁

(၂-၇-၂၀၂၁ မှ အဆက်)

- ၅ -

“ ဟင်... မမဦး” 

မေမ ာ်လင့်ဘဲ ုတ်တရက် ဧည့်သည် 

အြဖစ် ေရာက်လာေသာ မမဦးေကာင့ ်

သက်သက ်ထိတ်လန်ေချာက်ချားသွား 

သည်။

ဘာက စေြပာ၊ ဘယ်လုိ  တ်ဆက်၍ 

ဘယ်ပု ံဧည့ခ်ရံမည် ဆိသုည်ကိ ုစ်းစား 

မရ။ တစ်ေခါင်းလုံး ပူထူပီး ေြခမကိုင်မ ိ

လက်မကိင်ုမ ိြဖစ်ေနသည်။ ဤသည်ကိ ု

ရိပ်မိဟန်တူေသာ    မမဦးက သူပုံစံ 

အတိင်ုး တည်တည်ငမ်ိငမ်ိ မျက်ှာြဖင့ ်

ဧည့်ခန်းကုလားထိုင်ကိ ု န်ြပရင်း

“လာ ... သက်သက်၊ မမဦးတို ဒီမှာ 

ထိုင်ရေအာင်။    မမဦး သက်သက်ကိ ု

စကားနည်းနည်း ေြပာစရာရှိလို...”

သက်သက် မမိကိိယ်ုမမိ ိပိင်ုပိင်ုိင်ုိင်ု 

ဆုပ်ဖမ်း၍မရ။ ေလထဲလွင့်ေနေသာ လ ူ

တစ်ေယာက်က့ဲသုိ မခုိင်ေသာ ေြခေထာက် 

များြဖင့် ကုလားထိုင်ေပ  ေရာက်သွား 

သည်။

“သက်သက်”

“ဟုတ်ကဲ့၊ ေြပာပါ မမဦး”

“မမဦးေြပာတာ ေသချာနားေထာင် 

ေနာ်။ သက်သက်ကို မမဦး စိတ်ထဲမှာ 

ညီမေလး အရင်းတစ်ေယာက်လိုပ ဲခင် 

တယ်။ ပီးေတာ ့သမီးေလးတစ်ေယာက် 

လိုလည်း စာနာတယ်။ သက်သက် 

နစ်နစ်နာနာ ြဖစ်ေအာင်လည်း ဘာမှ 

မလုပ်ဘူး။    ဘာတစ်ခွန်းမှလည်း 

မေြပာဘူး။ မမဦးေြပာမှာ ေစတနာ 

စကားချည်းပ”ဲ

“ဟုတ်ကဲ့”

“ပထမဆံုး ေြပာချင်တာက သက်သက် 

ဟာ ဂဏ်ုသေရရိှ မေိကာင်းဖခင် အသိင်ုး 

အဝိုင်းက ေပါက်ဖွားလာတဲ့ အဖိုးတန် 

မိန်းကေလး    တစ်ေယာက်ေနာ်။ 

သက်သက်မှာ ုပ်ရည်ကေလးေကာ၊ 

ပညာအရည်အချင်းေကာ၊ မိဘေဆွမျိး 

ဂဏ်ုေကာ ဘာတစ်ခမှု ေြပာစရာအြပစ် 

မရိှဘူး။ အဒဲလီိ ုမန်ိးကေလးတစ်ေယာက် 

ဟာ  ဘာမဟတ်ုတဲက့စိ တစ်ခအုတွက်နဲ 

ဘဝနစ်မွန်းမသွားသင့်ဘူး။ မမဦး ေြပာ 

တာ နားလည်တယ်ေနာ် သက်သက်” 

“ဟတ်ု... ဟတ်ုကဲ၊့ နားလည်ပါတယ်”

“အဲဒါကို နားလည်ရင် အခုချနိ်မှာ 

သက်သက်နဲ  ကိုိုင ်လင်းတို ဘယ် 

အေြခအေနမျိးမှာ ြဖစ်ေနေန၊ သတိ 

တရားနဲ     ထိန်းချပ်ပီး    အချနိ်မီ 

ေနာက်ဆုတ်လိုက်ကပါလို      မမဦး 

ေြပာချင်တယ်ကွယ”်

မမဦးလာကတည်းက သည်အေကာင်း 

သက်သက်ဟာ ဂုဏ်သေရရှိ မိေကာင်းဖခင် အသုိင်းအဝုိင်းက 

ေပါက်ဖွားလာတဲ့ အဖုိးတန်မိန်းကေလးတစ်ေယာက်ေနာ်။ 

သက်သက်မှာ ုပ်ရည်ကေလးေကာ၊ ပညာအရည်အချင်းေကာ၊ 

မိဘေဆွမျိးဂုဏ်ေကာ ဘာတစ်ခုမှ ေြပာစရာအြပစ်မရှိဘူး။ 

ဘာမဟုတ်တဲ့ ကိစ တစ်ခုအတွက်နဲ ဘဝနစ်မွန်း . . .

ေတာ့    သည်အေကာင်းြဖစ်မည်ဟု 

ကိတင်၍ ထင်ပီးသားြဖစ်သည်။ သိုေသာ် 

ချက်ချင်း လက်ငင်းကီး ဤကဲသ့ို ကားရ 

လိမ့်မည်   မထင်သြဖင့ ်   မမဦးစကား     

ကားလုိက်ရေသာအခါ သက်သက် အ့ံအား 

သင့်သွားသည်။ 

မသိမသာ ေရှာင်လ ဲစကားေြပာေနရ 

လ င်သာ မလုံမလဲ စိတ်ြဖင့ ်ရံတွန်တွန်

ြဖစ်ေနမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ခုလိုတဲ့တိုး 

ေြဖရှင်းကစတမ်းဆုိပါက သက်သက်က 

လည်း ေြပာစရာစကားေတ ွအဆင်သင့် 

ရှိေနသည်မို   သက်သက်  ုတ်ြခည်း 

တည်ငိမ်သွားသည်။

တုိက်ပဲွ အလယ်ေကာင်တည့်တည့်ကုိ 

ေရာက်မှန်းမသိ    ေရာက်သွားေသာ 

စစ်သည်ကဲ့သို ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် ြပန် 

ဆပ်ုဖမ်းမိပီး ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု ကာကွယ် 

ရန် ြပန်သတိရသည်။

“ေနပါဦး... မမဦး၊ သက်သက် တစ်ခု 

ေြပာပါရေစ” 

“ေြပာေလ... သက်သက်” 

“မမဦး သက်သက်ကို အထင်လွဲေနပီ၊ 

ဒကီစိ ဟာ မမဦး ထင်သလိ ုလုံးဝ မဟတ်ု 

ဘူး မမဦး။ သက်သက်  ေသချာရှင်းြပပါ ့

မယ်”

“အင်းေလ၊ သက်သက် ရှင်းြပချင်ရင ်

လည်း ရှင်းြပေပါ ့။ အမှန်ကေတာ့ ရှင်းဖို 

ေတာင် မလိပုါဘူး။ ဘာြဖစ်လိုလဆဲိေုတာ ့

သက်သက်ကို   မမဦးက   စွပ်စွပ်စွဲစွဲ 

ဘာတစ်ခုမှ   ေြပာတာမှမဟုတ်တာ။ 

သက်သက်တို    ဘယ်လိုအေြခအေနပဲ 

ြဖစ်ြဖစ်လုိ မမဦး စကားခထံားခဲပ့ါတယ်” 

“ ဟတ်ုပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့ဘယ်လိ ုအေြခ 

အေနပဲြဖစ်ြဖစ်ဆုိတ့ဲစကားက အဓိပ ာယ် 

သပ်ိများလွန်းတယ် မမဦး။ ကိုိင်ုနဲ  သက် 

သက်က ဘယ်လိ ုအေြခအေနမှ မရိှပါဘူး။ 

သာမန်မိတ်ေဆွအဆင့်ပဲ ရှိပါတယ် "

မမဦး   ပံးသည်။ သိုေသာ် အပံးက 

မသန်ရှင်း။ အခရံခက်ေသာ အပံးတစ်မျိး 

မ သာ။ ပံးရင်းှင့ ်မမဦးက

“ထားပါေတာ့ သက်သက်ရယ်၊ မမဦး 

ကလည်း   သာမန်ထက်   ပိုပါတယ်လို 

မစွပ်စဲွချင်ေသးပါဘူး။ ဒါေပမ့ဲ ုိင်လင်းရဲ 

မန်ိးမတစ်ေယာက်အေနနဲကေတာ ့ကိယု့် 

ေယာက်ျားကုိ ကုိယ်စုိးရိမ်မိတာ အမှန်ပဲ။ 

ကိယု့ေ်ယာက်ျားကိ ုကိယ်ုကလဲွပီး တြခား 

မိန်းကေလးတစ်ေယာက်နဲ   ကားတစ်စီး 

တည်း အတူတဲွစီးပီး လူြမင်ကွင်းေတွမှာ 

ဟိုသွားဒီသွား သွားေနတာကို မြမင်ချင်၊ 

မေတွချင်တာေတာ ့ရှိတယ်”

“အဲဒါေတာ့ ကုိုိင်လင်းကုိ သက်သက် 

ဆီ မလာေစနဲ ေပါ့ မမဦး၊ သက်သက ်

ကိုိုင်လင်းကိ ုမလာချင် လာချင်ေအာင် 

ြမဆွယ် ဖိတ်ေခ ေနတာ မဟုတ်ပါဘူး”

မမဦးမျက်ှာ တင်းခန ဲြဖစ်သွားသည်။ 

ေစာေစာက ဖုံးကွယ်ထားေသာ ယ်ေကျး 

မ များ မသိမသာ လွင့်စ်သွားပီး

“ခက်ပါလား သက်သက်ရယ်၊ မမဦး 

ေအးေအးသက်သာ    ရှင်းြပေနတာကိ ု

ဘာြဖစ်လို ရန်စွယ်ေငါေငါ ြပန်ေြပာေနရ 

တာလ။ဲ မမဦး သက်သက်ကိ ုေြပာတဲအ့ထ ဲ

မှာ ဘာတစ်ခမှု ိင်ုးိင်ုးစိင်ုးစိင်ုး မပါဘူး”

“သက်သက်လည်း ိုင်းတာမဟုတ်ပါ 

ဘူး မမဦး။ အေြခအေန အမှန်ကို ရှင်းြပ 

ေနတာပါ။ အမှန်အတိင်ုးေြပာရရင် ကိုိင်ု 

လာေနတ့ဲကိစ ကိ ုသက်သက်လည်း သိပ် 

ကိက်တာ မဟတ်ုပါဘူး။ ဘယ်လိလုပ်ုပီး 

မလာေအာင် ေြပာရမလဲလို စ်းစားေန 

တုန်းမှာ မမဦး ခုလိုေရာက်လာတာပါ”

မမဦး ပင့်သက်တစ်ချက်   က်၍ သက် 

ြပင်း တစ်ချက်ြပန်ချပီး  ေလသံကုိေလ ာ ့

လျက်

“အင်းေလ၊ ဒါဆိုလည်း မမဦး ဘာမှ 

မေြပာေတာပ့ါဘူး။ မမဦး အေနနဲကေတာ ့

သက်သက်တို ေနတာထိုင်တာ သွားတာ 

လာတာကို ေဘးကြမင်တာေကာ၊ ကိုယ် 

တိုင်ြမင်တာေကာ ေပါင်းပီးေတာ ့မြဖစ် 

သင့်တာ မြဖစ်ရေအာင ်လာတားတာပါ။ 

မမေယာက်ျားကိုလည်း မမတားမရလို 

ရစရာ မြမင်လို သက်သက်ကိုပ ဲအကျိး 

အေကာင်း လာေြပာရတာ။ တကယ်တမ်း 

ြဖစ်လာရင် မမဦးလည်း ဘာမှ လပ်ုလိုရမှာ 

မဟတ်ုဘူး။ နစ်နာစရာရိှရင် သက်သက်ပ ဲ

နစ်နာမှာ။ သက်သက်လို မိန်းကေလး 

တစ်ေယာက်ကိ ုမမ အဲဒီလို မြဖစ်ေစချင ်

ဘူးကွယ်။ မမဦးအေနကေတာ့ မိန်းမ 

တစ်ေယာက်ပီပီ အူတိုတာလည်း အူတို 

တာေပါ။့ ဒါေပမဲ ့ဒအီသက်အရယ်ရိှေနတဲ ့

တရားဝင် ဇနီးမယား တစ်ေယာက်အေနနဲ 

သိပ်ပီး ထူးထူးြခားြခား နစ်နာသွားစရာ 

လည်း အေကာင်းမရှိေတာ့ပါဘူး”

“ စိတ်ချပါ မမဦး။ မမဦးအမျိးသားကိ ု

သက်သက် လုမယူပါဘူး ”

မမဦး မျက်ှာ ရဲခနဲြဖစ်၍ ထိန်းချပ ်

ထားသမ  ေပါက်ကွဲသွားဟန်ြဖင့ ်ထရပ် 

သည်။ ပီး ေလသံမာမာြဖင့်

“မမဦးကို      အဲဒီလိုမေစာ်ကားနဲ  

သက်သက်၊ အဲဒီလို ေြပာေကးဆိုရင  ်

သက်သက်လုိုင်လို လုသွားလဲ  တိုဂု 

မစိုက်ဘူး။ မင်းသာ မင်းကိုယ်မင်းိုင ်

ေအာင်ထိန်း။ သူများ မယားငယ်ြဖစ်ရ 

တယ်ဆိတုာ ကားမေကာင်းလို လာေြပာ 

တာ။ မင်းကိုချစ်လို သနားလို ဒီေလာက် 

စိတ်ရှည်လက်ရှည်လည်း ရှင်းြပေနတာ။ 

ဒီြပင်မိန်းမဆို ဒီေနရာမှာတင် ပါးဆွဲိုက် 

ပီး ြပန်သွားပ ီနားလည်လား၊ တိုေြပာချင် 

တာ ဒါပ။ဲ ကျန်တာ မင်းကိက်သလိ ုလပ်ု၊ 

တိုသွားမယ်”

မမဦး ချာခနဲ လှည့်ထွက်၍ ြပန်သွား 

သည်။

အဆုံးသတ်ကျမှ ပက်ပက်စက်စက ်

အေြပာခံလိုက်ရသြဖင့ ်     သက်သက် 

ေကာင်ပီး ကျန်ေနခ့ဲသည်။ ခဏကာမှ 

ေဒါသက တရိပ်ရိပ် တက်လာသည်။

အခန်းထဲ ြပန်မေရာက်မီပင် သက် 

သက် ချံးပွဲချ ငိုချလိုက်မိေတာ့၏။

“လုိင်ုလို လသွုားလည်း တိုဂမုစိက်ု 

ဘူး။ မင်းသာ မင်းကိုယ်မင်း ိုင်ေအာင် 

ထိန်း၊ သူများ မယားငယ် ြဖစ်ရတယ်ဆုိ 

တာ...”

သက်သက် ေယာင်ယမ်း၍ နားကိပုင် 

ပတ်ိလိက်ုမသိည်။ သည်စကားများ ေြပာ     

ေနချန်ိတွင် အနားမှာ ဘယ်သေူတ ွရိှေန 

သနည်း။ ရှိသမ  လူအားလုံးကေတာ့ 

ထိစုကားများကိ ုကားမှာ ေသချာသည်။ 

ရှက်စရာ      ေကာင်းလိုက်တာဟု 

သက်သက် နာကည်းစွာ ေတွးသည်။

“ ဒီြပင်မိန်းမဆိ ု     ဒီေနရာမှာတင် 

ပါးဆွဲိုက်ပီး ြပန်သွားပီ နားလည် 

လား... ”

ေတာက်... ေစာ်ကားလိက်ုတာ၊ သတ ိ 

ရှိရင်     ိုက်ကည့်ပါလား၊   သူလည်း 

ဒီေနရာတင်   သက်သက်အေကာင်း 

သိသွားမှာေပါ့။

အံကိတ်ရင်း သက်သက် စိတ်ထဲက 

ေန ြပန်ေြပာမိသည်။

“ သူေယာက်ျားက သူကိ ုစတ်ိကန်ုပီး 

ကယ်ပါယူပါနဲ  အသနားလာလာခံေန 

တာေတာ့ အြပစ်မေြပာဘူး။ သူငဲ့ပီး 

တတ်ိုင ်သေလာက် ိုးိုးသားသား 

ေနေပးတဲ့ ငါ့ကျေတာ့... ဒီစကားေတွ 

လာေြပာတယ်။ သတ ိရှိရင် သူလူသူ 

တားပါလား”

သက်သက်    အူးတစ်ေယာက်လိ ု

ြဖစ်လာသည်။ ငိုရင်းှင့် အခန်းထဲမှာ 

တစ်ေယာက်တည်း ရန်ေတွစကားကို 

အသံထွက် ေြပာေနမိသည်။

“ေတာ်ကာ    သိကေသးတာေပါ့။ 

ကိုိုင်လိုလူမျိးက ငါတစ်ချက် အခွင့် 

အေရးေပးတာနဲ  ငိုက်ခနဲ ပါလာမယ့် 

လူမျိး အဲဒီလိုလုပ်ေပးလိုက်မှ ဒီမိန်းမ 

ကးီ အေကာင်းသိမှာ။ အခုလည်း ငါ့ကုိ 

ဟိုလူကေြပာ၊ ဒီလူကေြပာနဲ  ဘာမှ 

မထူးေတာ့ဘူး။ နာမည်ပျက်ပီးမှေတာ ့

ဘာဂုစိုက်စရာလိုေသးလဲ။ ကိုိုင့်ကို 

လည်း ငါချစ်ိင်ုတာပ။ဲ အဒဲ ီမန်ိးမကီးနဲ  

ကွာခိုင်းပီး ယူကို ယူြပလိုက်ဦးမယ”်

ေြပာရင်းှင့် ထရပ်ပီး အခန်းတွင်း 

မှန်တင်ခုံေရှ၌ ရပ်သည်။ 

ငိုထားသြဖင့် စုတ်ဖွားြဖစ်ေနေသာ 

ဆံပင်များအြပင် တင်းမာခက်ထန်ေန 

ေသာ စိတ်သွင်ြပင်ေကာင့ ်မျက်ှာြပင ်

တစ်ခုလုံး ေကာက်မက်ဖွယ်ရာ ကမ်း 

တမ်းလျက်ရှိေကာင်း ေတွလိုက်ရ၏။

x x x x x

“မငိပုါနဲ  သက်သက်ရယ်၊ ခလုိ ုြဖစ်ရပ် 

ေတွအားလုံး ကိုိုင်အြပစ်ပါ။ ကိုိုင် 

ေတာင်းပန်ပါတယ် ”

ခင်ြမင့်ေဆွေြပာေသာ စကားများှင့် 

မမဦးက ရမ်းသွားေသာကိစ ကို ေြပာြပ 

ရင်း သက်သက်က ငိုသည်။ ိုင်လင်း 

ပျာပျာသလဲြဖစ်ကာ  သက်သက်ပခုံး 

ှစ်ဖက်ကိ ုဖွဖွဆပ်ုကိင်ုရင်း ေတာင်းပန် 

သည်။               စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

     



ဇူလိုင် ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင် ၅၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၅ မှ

သက်သက်က ိင်ုလင်း လက်ှစ်ဖက် 

ကို ဖယ်ချပီး

“ ေတာ်ပါေတာ ့ကိုိင်ု၊ သက်သက်ကိ ု

ေနာက်ထပ်  ဒကု မေပးပါနဲေတာ။့ ကိုိငု့် 

ကိ ုခင်မတိဲအ့တွက် သက်သက် ရင်ဆိင်ု 

ရတဲ့ ဒုက ေတွက ကီးပါတယ်။ ကိုိုင် 

ြပန်ပါေတာ ့ေနာက်ကိလုည်း သက်သက် 

ဆီ ဘယ်ေတာ့မှ မလာပါနဲေတာ့... ” 

သက်သက်စကားေကာင့် ိုင်လင်း 

မျက်ှာ ညိးသွားသည်။

သက်သက်က ေြပာရင်း ငိရုင်း ေရစပ် 

ရှိ သစ်ြမစ်ေပ  ထိုင်ချလိုက်ေသာအခါ 

ိုင်လင်း ပျာယာခတ်၍ သက်သက်ေရှ 

၌ ဒူးေထာက် ထိုင်ချလိုက်သည်။

သည်ေနက အပီးသတ် အေြဖတစ်ခ ု

ရသည်အထိ  ေြပာရဆိုရ   ရှင်းရငိုရ 

လုပ်ရေတာ့မည်မို   သက်သက်ကပင ်

ဦးေဆာင်၍ လူရှင်းေသာ တစ်ေနရာ 

အထ ိကားကိေုမာင်းခိင်ုးသည်။ ိင်ုလင်း 

က ကားေလးကို ဂျးဘန်းက န်းဆွယ် 

အထိ ေမာင်းလာခဲ့သြဖင့် သက်သက် 

ဘက်က လွတ်လပ်စွာ ငိုြပခွင့်ရေနသလိ ု

ိင်ုလင်းဘက်ကလည်း ဒူးေထာက်ုမံက 

လို က မ်းပဲပစ်ပစ် ေဘးတွင် ဂုစုိက်စရာ 

လူများများစားစား မရှိ။

ိုင်လင်းက     ဒူးေထာက်ရာကေန 

ေခါင ်းငုံေနေသာသက်သက်၏  ပခုံး  

ှစ်ဖက်ကို ကိုင်ရင်း

“အဲဒီလို မလုပ်လိုက်ပါနဲ  သက်သက ်

ရယ်။ သက်သက်ကုိ ကုိုိင် အူးအွတ် 

ေတာင်းပန်ပါတယ်။ ကိုယ့်ဘဝထဲမှာ 

သက်သက် မရှိရင် မြဖစ်ေတာ့လိုပါ။ 

ငရဲြပည်မှာေနသလို တစ်သက်လုံးေန 

ေနရတဲ ့ကိယု့ဘ်ဝေလးဟာ သက်သက်နဲ  

ေတွမှ အင်မတန် ေပျာ်စရာေကာင်းတဲ့ 

သုခဘုံေလးတစ်ခု   ြဖစ်လာရတာပါ။ 

ကိယု့က်ိ ုဒကု ေတွကား   ြပန်မထားခဲပ့ါနဲ  

သက်သက်ရယ်။ သက်သက် စိတ်ချမ်း 

သာသလို အားလုံးြဖစ်ေစရပါမယ ်ကိုယ့် 

ကိ ုမှင်ပါနဲေနာ်။ ကိယ်ု သက်သက်အနား 

မှာ အမဲတမ်း ေနသွားပါရေစ”

သက်သက် ဆတ်ခန ဲေခါင်းေမာ့သည်။

“မြဖစ်ိုင်တာေတ ွမေြပာပါနဲ  ကိုိုင်။ 

ကိုိင်ုနဲ  သက်သက်တုိ ဘဝေတကွ ဘယ် 

လုိမှ ေပါင်းလုိစည်းလုိမရတ့ဲ ဘဝေတွပါ။ 

ကိုိုင ့်မ ှာလည်း ကိုိုင့ ်အိမ်ေထာင်နဲ  

ကိုိင်ု၊ သက်သက်ကလည်း လေူြပာခ ံသ ူ

ေြပာခဘံဝမျိးနဲ  ကိုိင်ုအနားမှာ မေနိင်ု 

ဘူး”

ိုင်လင်း ခဏေတွသွားသည်။ ပီးမ ှ

စိတ်ဆံုးြဖတ်ချက်တစ်ခု ချလုိက်ဟန်ြဖင့်

“မထူးပါဘူး       သက်သက်ရယ်၊ 

သက်သက်ကိ ုပွင့်ပွင့်လင်းလင်းပွ ဲကိုယ် 

ေြပာပါေတာ့မယ်... ။ သက်သက်ကို 

ကိုယ်ချစ်တယ်။

သက်သက်နဲ  ထာဝရေနသွားဖိုလည်း 

ကိုယ်ဆုံးြဖတ်ပီးသား၊  သက်သက်ကို 

ကုိယ်လက်ထပ်ယူမယ်၊ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ 

သက်သက် လုံးဝ မျက်ှာမငယ်ရေအာင ်

ကုိယ်အားလံုး စီစ်ေပးမယ်။ သက်သက် 

ကိယု့က်ိ ုလက်ထပ်ပါ သက်သက်ရယ်ေနာ်”

သက်သက ်ငိုထားရင်းကေန  တ်ခမ်း 

တစ်ချက် တွန်လိုက်သည်။

ြဖစ်ိင်ုလ င် ထိအုချန်ိ၌ ဟားတိက်ု၍ပင် 

ရယ်ချင်လိုက်ေသး၏။ ေလာကကီးကို 

လုိသလုိ ဖန်တီးုိင်ေသာ တန်ခုိးအားလံုး 

အခုခါတွင် သူလက်ထဲတွင် လုံးဝဥဿုံ 

ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်သည်။

ေနာက်ထပ် သူဘက်က ေတာင်းဆို 

သမ ကို ိုင်လင်းဆိုေသာ ပုဂ ိလ်သည်   

ကမူး ှးထိုးြဖင့ ်အငမ်းမရ လိုက်ေလျာ 

ေတာ့မှာ ေသချာေနပီ။ သူဘက်က တစ်ရစ် 

တင်းေလ   မမဦးဘက်က   တစ်ရစ် 

စိတ်ဆင်းရဲေလြဖစ်မှာလည်း ေသချာ 

ေနပီ။

တစ်ခုပဲ ရှိသည်။

သည်အချန်ိမှာ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုလည်း 

အနစ်မွန်းခံ၍ ဇွတ်မိုက်မလား၊ မမိုက် 

မလား စ်းစားဖိုသာ ရှိေတာ့၏။

အင်းလျားကန်ထဲမ ှလ  င်းကက်ခွပ ်

ေလးများသည်    သစ်ြမစ်ေြခရင်း 

ကမ်းစပ်ကို ဦးခိုက်ငုံလ ိးကာ တိုက် 

လျက် လ  င်းေလးများဘဝကုိ စွန်လ တ် 

သွားေနကသည်။ 

အလယ်က န်းများ     ခံေနသည်မို 

တစ်ဖက်ကမ်းရိှ တက သိလ်ု အေဆာက် 

အအုံများကို မြမင်ရ။

ေကာင်းကင်မှာ တိမ်စိုင်များသည ်

ေရြပင်တွင် အရိပ်ထင်လျက် လ  င်းများ 

ှင့် ေရာေထွး ပ်ခတ်လျက် ရှိေနေလ 

သည်တကား။

x x x x x

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

(ဆရာွမ်ဂျာသိင်ုး၏ “ေဒါင်းယာ်ပျ ံ

ဘုံနံေဘးမှာ စာေရးလိုထားချင်တယ”် 

စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူမသိားစ ုခွင့ြ်ပ 

ချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။                                         

စာတည်း

ေတာင်ကီး ဇူလိုင် ၄

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) အတွင်းသို အြခားတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များမှ ခရီးသွားြပည်သူများ   

ဝင်ေရာက်လာပါက အများြပည်သူအကျိးကိုေရှး  

၍ ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနမ  ှ

ထုတ်ြပန်ထားရိှေသာ ကုိယ်အပူချန်ိတုိင်းတာြခင်း၊ 

လက်ေချာင်းထိပ်တွင် Pulse Oximeters ြဖင့် ေသွးတွင်း 

ေအာက်ဆီဂျင် (SpO2) တိုင်းတာြခင်း၊  ခရီးသွား 

ြပည်သူများ၏ အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ ခရီးသွား 

ရာဇဝင်ှင့် တယ်လီဖုန်းနံပါတ်များအား မှတ်တမ်း 

တင်ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  Stay At Home သတ်မှတ် 

ထားေသာ မိနယ်များမှ ဝင်ေရာက်လာသမူျားအား 

၁၀ ရက်  အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှပီး သုံးရက် 

ေြမာက်ေနတွင ်RDT Test Kit ြဖင့် ပထမအကိမ်၊ 

ခနုစ်ရက်ေြမာက်ေနတွင် RT-PCR ြဖင့် ဒုတိယအကိမ် 

စုစုေပါင်း ှစ်ကိမ် စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ခရီးသည် 

များ ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင် 

ိင်ုေရး  ပညာေပး ကီးကပ်၊ ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွား 

ြခငး်၊    စစ်ေဆးေရးဂိတ်များတွင် Covid (19) 

Positive    လနူာများေတွရိှ ပါက   ရာင၊ံ  ကေလာှင့်  

ေနာင်ချိေဆးံုများသုိ ပုိေဆာင်၍ ေဆးကုသမ ခံယူ 

ေစြခင်း၊ ထတ်ုြပန်ထား သည့ ် န်ကားချက်များကိ ု

လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရန်ှင့် လိုက်နာမ မရှိပါက 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ ဥပေဒ      

ှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း) တွင် ကိုဗစ်-၁၉             

စစ်ေဆးေရးဂိတ်များကုိ ကေလာမိနယ်၌ ေရယား 

ဂိတ်၊ ရာငံမိနယ်တွင် ဆင်နတ်ေချာင်းဂိတ်၊ ရပ်ေစာက် 

မိနယ်တွင် ရပ်ေစာက်မိအထွက ်မင်းကီးသုံးပါး 

ဂိတ်၊   ဟိုပုံးမိနယ်တွင်  ဟိုပုံးမိအထွက်ဂိတ်၊              

ေတာင်ကီးမိနယ်တွင် ေတာင်ေလးလုံးေကျးရာ 

ေခါင်တိုင်လမ်းခွဲဂိတ်များဖွင့်လှစ်ပီး ေတာင်ကီး  

ခိုင်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     ဦးကိုကိုလွင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  ဇူလိုင် ၁ ရက် ညေန ၄ နာရီ က 

ေတာင်ကီးမိနယ်    ေတာင်ေလးလုံးေကျးရာ       

ေခါင်တုိင်လမ်းခဲွဂိတ်တွင် တာဝန်ကျေနေသာ ဝန်ထမ်း 

များအား PPE ဝတ်စံုများလှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ေမာင်ေမာင်သန်း (ေတာင်ကီး)

မိုးနဲမိနယ်၌ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပး  
မိုးနဲ ဇူလိုင် ၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) မိုးနဲမိနယ်တွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖွဲ၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ေပးလျက်ရိှရာ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှရန်ကျန်ရိှေနေသာ ဌာနဆိင်ုရာ 

ဝန်ထမ်း ၁၀၀ အား မိနယ်ကေမ ာဇခန်းမ၌ ယေနနနံက် ၈ နာရကီ 

ဒုတိယအကိမ် ဆက်လက်ထိုးှံေပးသည်။

မိနယ်ကျန်းမာေရးဌာနမှတာဝန်ရှိသူများ၊ မိနယ်အေထွေထ ွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာ 

ြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချနိ်ြခင်း၊ စာရင်းသွင်းြခင်းတိုေဆာင်ရက်ေပးပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးံှပီးေနာက် မနိစ် ၃၀ ေစာင့်ကည့ြ်ခင်းတိုကိ ုSocial Distancing  

ှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသွားလ င်လည်း 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ြခင်း၊ အြပင်မှြပန်လာလ င် လက်ေဆးြခင်းတို 

အြပင် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထား 

ေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး န်ကား  

ချက်များှင့်အည ီလိုက်နာေဆာင်ရက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိပညာေပး ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

                            မျိးွန်ေရ  

(မိုးနဲ)

မေကွး  ဇူလိုင်  ၄

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ကူးစက်မ မှကာကွယ်ရန ်

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ  

များ ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ မေကွးမိ 

ကံြပားေကျးရာအုပ်စု ကံြပားေကျးရာတွင ်

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိကိ ုဇလူိင်ု ၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

ထပ်မံတိုးချဲ ဖွင့်လှစ်သည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင် မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက     ဦးသန်းထွန်းှင့ ်  ဌာနဆိင်ုရာေကာ်မတဝီင် 

များက မိတွင်းဝင်ေရာက် ြပည်သူများအား 

အပူချန်ိတုိင်းတာြခင်း၊  သံသယြဖစ်ဖွယ်အေြခ 

အေန ကံေတွရပါက (RDT) Test Kit စစ်ေဆး 

ြခင်းများကို ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

အတွက် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး  အဆိုပါ 

ကိုဗစ်-၁၉ စစ်ေဆးေရးဂိတ်ကိ ုေနစ် နံနက် 

၇ နာရီခွဲမှစ၍  ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်သွားမည ်      

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ တုံြပန်ေရး 

ေကာ်မတီ၏ စီမံကီးကပ်မ ြဖင့် တိုင်းေဒသ 

ကီးအတွင်း မျိးုိးဗီဇေြပာင်းသည့် ဗုိင်းရပ်(စ်)

ပိုး ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်မင်းဘူး 

ခိင်ုတွင် ငဖဲမိနယ် ပျ်းဝဂတ်ိ၊ ပခကု ခိင်ု၌ 

ေရစကိ-ဆင်ြဖရှင်တံတားဂိတ်၊ မိင်မိနယ်တွင် 

မိင်- မ ေလး လမ်းေဘးဂတ်ိ၊ ေပါက်မိနယ်- 

သရက်ေတာဂတ်ိ၊ ဆပ်ိြဖမိနယ် ကဇွန်းမဂတ်ိ 

ှင့် ေလေကာင်းအဝင်အထွက် စစ်ေဆးေဆာင်ရက် 

ိုင်ရန်အတွက် မေကွးေလဆိပ် စစ်ေဆးေရး 

ဂိတ်များ   ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး  စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ညီညာ(မေကွး)

မေကွး၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစေရး 

ကံြပားစစ်ေဆးေရးဂိတ် ထပ်မံတိုးချဲဖွင့်လှစ်

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းသို အြခားတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များမှ ဝင်ေရာက်လာပါက 

ကိုဗစ်-၁၉ စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင် စစ်ေဆးခံရမည်



ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်
အမှတ်(၂၈)၊ ေအာင်သုခလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၂၂)၊ အမှတ်(၂၈)၊ ေအာင်သုခလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၂၂)၊ 

အကျယ်အဝန်း(၄၁x၆၀)ေပ၊ ဂရန်ေြမကွက်ှင့် အိမ်အပါအဝင် အကျယ်အဝန်း(၄၁x၆၀)ေပ၊ ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အိမ်အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့်အိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် 

တုိကုိ ဂရန်အမည်ေပါက် ပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ သိန်းသိန်းလှြမင့် [၇/သဝတ(ုိင်) ၀၅၈ 
၂၂၃]က အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းစွာြဖင့် ပုိင်ဆုိင်ပီး လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 
ဝန်ခံကတိြပသည့်အတွက် က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးမျ ိးသန် [၇/ကဝန(ုိင်) ၁၄၇၀၀၀]က 
အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွအချိေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအိမ် ခံ 
ေြမှင့စ်ပ်လျ်း၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သြဖင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက ဤေကညာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း တိကျေသာစာရက်စာတမ်မူရင်းများြဖင့် လာေရာက် 
ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။  

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးပွင့်ြဖ (LL.B)ေဒ ေအးပွင့်ြဖ (LL.B)
       တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၃၉၁)       တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၃၉၁)

  အမှတ်-(၄၉၄)၊ တတိယထပ်၊ ငမိုးရိပ်(၅)လမ်း၊ အပိုင်း-၃၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊   အမှတ်-(၄၉၄)၊ တတိယထပ်၊ ငမိုးရိပ(်၅)လမ်း၊ အပိုင်း-၃၊ ငမိုးရိပ်ရပ်ကွက်၊ 
သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉- ၄၃၁၅၃၃၁၀၊၀၉-၉၈၃၇၉၀၈၉၅သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉- ၄၃၁၅၃၃၁၀၊၀၉-၉၈၃၇၉၀၈၉၅

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပုိင်းခုိင်၊ တုိက်ကီးမိနယ်၊ ေဗာဓိ 
ကုန်းရပ်ကွက်၊ ြပည်လမ်း၊ အမှတ်(၅၇)ေန ဦးဗလ (TRY-၀၀၄၈၂)၊ေဒ ရာနီး 
(TKI-၀၁၁၉၉) တို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဗလှင့်ေဒ ရာနီးတုိ၏သားြဖစ်သူ တုိက်ကီးမိ၊ ေဗာဓိကုန်းရပ်ကွက်၊ 
ြပည်လမ်း၊ အမှတ်(၅၇)ေန ကိုေဇာ်မင်းဦး (ခ)မူတူးသည ်မိဘများှင့်ညီအစ်ကုိ၊ 
ေမာင်ှမများ၏ ဆိုဆုံးမမ များကို လက်မခံြခင်း၊ မိဘများဂုဏ်သိက ာကျဆင်း
ေအာင်ြပလုပ်ြခင်း၊   ကိုယ်စိတ်ဆင်းရဲေအာင်  ြဖစ်ေစသည့်  လုပ်ရပ်များ 

ြပလုပ်ခဲ့သြဖင့်  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍  သားအြဖစ်မှအေမွြပတ ်
စွန်လ တ်လုိက်ေကာင်း၊ ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာကိစ အဝဝကုိ တာဝန်ယူေြဖရှင်း 
ေပးမည်မဟုတ်ေကာင်းှင့် မိသားစု၏လုပ်ငန်းများ၊ ပိုင်ဆိုင်မ များှင့်လည်း 
မည်သိုမ  သက်ဆိုင်မ မရှိေတာ့ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ဦးဗလ၊ ေဒ ရာနီးတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးဗလ၊ ေဒ ရာနီးတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြမစ ာေငွဦး (LL.B, D.B.L, D.I.L)ေဒ ြမစ ာေငွဦး (LL.B, D.B.L, D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
စ်-၁၃၆၃၅(၂၄-၁၀-၂၀၁၇)စ်-၁၃၆၃၅(၂၄-၁၀-၂၀၁၇)

ေြခာက်တိုင်ေကွ၊ ရန်ကုန်-ြပည်လမ်း၊ တိုက်ကီးမိ။ေြခာက်တိုင်ေကွ၊ ရန်ကုန်-ြပည်လမ်း၊ တိုက်ကီးမိ။
ဖုန်း ၀၉- ၄၅၀၀၃၃၁၅၃ဖုန်း ၀၉- ၄၅၀၀၃၃၁၅၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊    မဂ  လာဒုံမိနယ်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-် ေရ နံသာ(စံြပ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၃၇၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၈၀x၆၅)၊ ဧရယိာ(၅၂၀၀)စတရုန်းေပရိှ ှစ်(၆၀)

ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယငး်ေြမကွက်ေပ ရှိ မဂ  လာဒံုမိနယ်၊ ေရ နံသာ(စံြပ)ရပ်ကွက်၊ 

ခေရလမ်းှင့်(၁)လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၃၇)ဟုေခ တွင်သည့် အကျိးခံစားခွင့်ရပ်ရပ်အားလံုး 

တိုသည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်  

ခွဲမ ဌာနတွင် ဦးြမင့်ဦး [၁၂/လကန(ိုင်)၀၅၁၃၃၂]အမည်ေပါက်လျက်ရှိေသာေြမကွက ်

ြဖစ်ပါသည်။  အဆိုပါေြမကွက်အား  ေဒ ေအးေအးမာ  [၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၀၆၄၁၀]မှ 

အဆက်စပ်စာချပ်များအရ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းစွာ လက်ဝယ်ရိှပုိင်ဆုိင်ေရာင်းချခွင့် 

ရိှေကာင်းဝန်ခလံျက် ေရာင်းချလိေုကာင်း ကမ်းလှမ်းလာ၍ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သမှူ 

ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို 

စရန်ေငွအြဖစ်  ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍  အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို 

ကန်ကွက်လိုပါက  ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်အတ ူ

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးတိုင်ေအာင် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ သင်းသင်းေမာ်(LL.B,D.B.L)ေဒ သင်းသင်းေမာ(်LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၂၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၈၈၂၆)

အမှတ်(၄၅/၁)၊ ေြမညီထပ်၊ ၄၃လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၄၅/၁)၊ ေြမညီထပ်၊ ၄၃လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၁၂၉၂ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၃၁၂၉၂

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
က န်မ ေဒ စန်းစန်းေဌး [၁၄/ဖပန(ိုင်)၁၆၁၉၆၅]၏ သမီးြဖစ်သ ူ

မသင်းသင်းထွန်း [၁၄/ဖပန(ုိင်)၁၃၁၉၅၈]သည် မိခင်ြဖစ်သူကုိ စိတ်ဆင်း 

ရဲမ အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ေနပါသြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ သမီး 

အြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်လိုက်ပါသည်။ ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ ကိစ  

အဝဝကိလုည်း လုံးဝ(လုံးဝ) တာဝန်ယမူေြဖရှင်းေပးိင်ုေကာင်း အသေိပး 

အပ်ပါသည်။(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း သည်းခံပါ။)(စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း သည်းခံပါ။)

ေဒ စန်းစန်းေဌးေဒ စန်းစန်းေဌး

[၁၄/ဖပန(ိုင်)၁၆၁၉၆၅][၁၄/ဖပန(ိုင်)၁၆၁၉၆၅]

မမိှိင့ ်မမိ ိမသိားစ ုလုံခံေစချင်ပါသလား။ 
တတ်ိင်ုသမ  အမ်ိတွင်ေနပါ။ မြဖစ်မေန 
အြပင်ထွက်တိုင်း ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်း 
စည်းကိ ုစနစ်တကျအသုံးြပပါ။ အသုံး 
ြပပီး    ပါးစပ်ှင့်  ှာေခါင်းစည်းကို 
အမ  က်ပုံးထဲသို စနစ်တကျစွန်ပစ်ပါ။ 
ပီးလ င် လက်ကိ ုစနစ်တကျြပန်ေဆးပါ။

 

  

ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ပုိးဟာ သင့ရ်ဲလက်ေတမှွာ ပါရိှလာိင်ုပါတယ်။ မျက်ှာကိ ုမထ ိ

ပါနဲ ။ လက်ကို သန်သန်ရှင်းရှင်းထားပါ။ အြပင်ထွက်တိုင်းှင့ ်အြပင်မှြပန်လာ 

ပီးတုိငး် လက်ကုိ ဆပ်ြပာှင့်ေရ အသံုးြပ၍ စက န်  (၂၀)ကာေအာင် မကာခဏ 

စနစ်တကျေဆးပါ။



ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာ(အလယ်) ရပ်ကွက်၊ ဖျာပုံလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ က န်းေတာ(အလယ်) ရပ်ကွက်၊ ဖျာပုံလမ်း၊ 
အမှတ်(၁၈)ရှိ Hall(၈အမှတ်(၁၈)ရှိ Hall(၈ ၁

၂ ) ထပ်ကွန်ဒို အေဆာက်အဦ၏ (၇-လ ာ)၊ ) ထပ်ကွန်ဒို အေဆာက်အဦ၏ (၇-လ ာ)၊ 
ေပ(၂၅x၅၅) ခန်ရှိ အများသုံးဓာတ်ေလှကားအပါအဝင် ေရ၊ မီးအစုံ၊ ေပ(၂၅x၅၅) ခန်ရှိ အများသုံးဓာတ်ေလှကားအပါအဝင ်ေရ၊ မီးအစုံ၊ 
ပါဝင်သည့် ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းအားဝယ်ယူရန် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ပါဝင်သည့် ကွန်ဒိုတိုက်ခန်းအားဝယ်ယူရန ်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်

အထက်ပါ တိုက်ခန်းအား ပူးတွဲပါ ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ် အဆက်အစပ် 
များြဖင့ ်တရားဝင်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်သ ူေဒ ေကခိုင်ဝင်းေဆ ွ[၁၂/စခန(ိုင်) 
၀၄၇၁၆၆]မှ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ေသာ တုိက်ခန်းြဖစ်ပီးအ ပ်အရှင်း အေပါင် 
အံှ ကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခကံတြိပ၍ အပီးအပိင်ု ေရာင်းချမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ကမ်းလှမ်းလာသည်ကိ ုက ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွေဒ ြမင့ြ်မင့စ်န်း [၁၂/ လမန(ိင်ု) 
၀၉၇၄၃၃]မှ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသေပးေချထား 
ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆုိပါတုိက်ခန်း ှင့် ပတ်သက်၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူများ 
ယေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ  စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထား 
မူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်ထံ ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ထားသည့်ရက ်
ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။
စမ်းေချာင်း-ကိုထွန်းထွန်း (Asia House) 09-43038800 ၏စမ်းေချာင်း-ကိုထွန်းထွန်း (Asia House) 09-43038800 ၏

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးဘုန်းြမင့် (ငါးသိုင်းေချာင်း-Japan) (LL.B)ဦးဘုန်းြမင့ ်(ငါးသိုင်းေချာင်း-Japan) (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)၊တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)၊
အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။

Ph:09-799933939,09-789877799, 09-777797911Ph:09-799933939,09-789877799, 09-777797911

ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ပုဇွန်ေတာင်ဥယျာ်အဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ပုဇွန်ေတာင်ဥယျာ်အဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ၊ 
အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ တိုက်အမှတ်- ၆ မှ အခန်းအမှတ်-၅၀၂ အထက်ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊ တိုက်အမှတ်- ၆ မှ အခန်းအမှတ်-၅၀၂ 

ှင့် ၅၀၃၊ စုစုေပါင်း ဧရိယာ(၃၅x၅၅)ေပရှိ အခန်းအပါအဝင် ှင့် ၅၀၃၊ စုစုေပါင်း ဧရိယာ(၃၅x၅၅)ေပရှိ အခန်းအပါအဝင် 
ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်

မိရာှင့် အိုးအိမ်ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ် ြမန်မာ့အလှေဆာက်လုပ်ေရး
တိုပူးေပါင်းေဆာက်လုပ်ေသာ အထက်ပါ အိမ်ရာစီမံကိန်းမ ှအထက်လိပ်စာပါ 
တိက်ုခန်းအား ြမန်မာအ့လှေဆာက်လပ်ုေရးထမှံ (၂၈-၁၁-၁၉၉၆) စာချပ်များြဖင့ ်
ဝယ်ယူေနထိုင်သူဦးသိန်းဇ ံ [၉/လဝန(ိုင်)၁၀၆၈၉၄] က တရားဝင်လက်ဝယ ်
ေနထိုင်သုံးစွဲခွင့်ရှိေကာင်း၊ လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း အဆိုြပကမ်း 
လှမ်းသြဖင့် က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွက စရန်ေငွေပးေချဝယ်ယူထားပီးြဖစ်ပါသည်။  
ဤအေရာင်းအဝယ်ကို ကန်ကွက်လိုသူများသည် ေကညာပါသည့်ေနမှ (၇) 
ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထသံို ပိင်ုဆိင်ုမ  စာချပ်စာတမ်းမရူင်းြဖင့ ်ကန်ကွက်ိင်ုပါ 
သည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 
ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 
 ဦးေအာင်ေဇာ်ြမတ် (LL.B)    ေဒ စုသ ာဝင်း(LL.B,LL.M) ဦးေအာင်ေဇာ်ြမတ ်(LL.B)    ေဒ စုသ ာဝင်း(LL.B,LL.M)
 (စ်-၈၅၀၉) (စ်-၁၃၅၉၈)(စ်-၈၅၀၉) (စ်-၁၃၅၉၈)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်-၁၇၈၊ ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊ AYA BANK အေပ ထပ်၊အမှတ်-၁၇၈၊ ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း၊ AYA BANK အေပ ထပ်၊
ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉-၅၄၁၂၇၅၂၊ ၀၉-၄၃၀၈၂၁၉၂၊ ၀၉-၄၃၀၃၁၁၅၀ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉-၅၄၁၂၇၅၂၊ ၀၉-၄၃၀၈၂၁၉၂၊ ၀၉-၄၃၀၃၁၁၅၀

စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ လင်းလွန်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ စစ်ကိုင်းလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ လင်းလွန်း(ေြမာက)်ရပ်ကွက်၊ စစ်ကိုင်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၂၁)ရှိ ှစ်ခန်းတွဲ (၆)ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ ပထမထပ်၊ အမှတ်(၂၁)ရှိ ှစ်ခန်းတွဲ (၆)ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ ပထမထပ်၊ 

(၂-လ ာ)ေြခရင်းခန်း၊  (၁၄(၂-လ ာ)ေြခရင်းခန်း၊  (၁၄၁
၂ x ၅၃)ေပခန်ရှိ ေရ၊ မီးအစုံ၊ ပါဝင်သည့် x ၅၃)ေပခန်ရှိ ေရ၊ မီးအစုံ၊ ပါဝင်သည့် 

တိုက်ခန်းအား ဝယ်ယူရန် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ တိုက်ခန်းအား ဝယ်ယူရန် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
အထက်ပါတိက်ုခန်းအား ၂၀၁၉ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ (၃)ရက်ေန  မသိားစပုစ ည်းခဲွ 

ေဝြခင်း  ဝန်ခံကတိြပစာချပ်အရ    ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ ် [၁၂/စခန(ိုင်)၀၁၆၆၁၃]ှင့် 

ဦးယ်ေထွး[၁၂/စခန(ုိင်)၀၁၅၅၅၅]တုိ ပူးတဲွပုိင်ဆုိင်ခ့ဲပီး ဦးယ်ေထွးမှာ လူပျိကီးဘဝြဖင့် 

ကွယ်လွန်ခဲ့ပီးြဖစ်၍ ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒအရ ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ်မှ တစ်ဦးတည်း 

ပိုင်ဆိုင်လာခဲ့ပါသည်။  အထက်ပါတိုက်ခန်းအား ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ်မှ  တရားဝင ်

ပုိင်ဆုိင်ေသာတုိက်ခန်းြဖစ်ပီး အ ပ်အရှင်းအေပါင်အံှကင်းရှင်းေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ 

အပီးအပိုင်ေရာင်းချမည်ြဖစ်ေကာင်း ကမ်းလှမ်းလာသည်ကို က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ 

အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ 

တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျား ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ  

စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် က ု်ပ်ထံ ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 

ထားသည့်ရက်ေကျာ်လွန်ပါကဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဘုန်းြမင့်(ငါးသိုင်းေချာင်း-Japan)(LL.B)ဦးဘုန်းြမင့(်ငါးသိုင်းေချာင်း-Japan)(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)၊ 

အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။ အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။ 

Ph:09-799933939,09-789877799,09-777797911Ph:09-799933939,09-789877799,09-777797911

"သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်း""သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းေကညာြခင်း"
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကန်/ေရှရပ်ကွက်၊ ၉၁-လမ်း၊ 

အမှတ်(၈၉)၊ ၃-လ ာ/ဘယ်ေန ေဒ ခင်ြမင့သ်န်း(ခ)ခရီှူဒါ[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၃၀၅၁၈]
ကိုင်ေဆာင်သူမ ှေအာက်ပါအတိုင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

က န်မ ေဒ ခင်ြမင့သ်န်း၏ သားြဖစ်သ ူေမာင်ဇင်မင်းထွန်း [၁၂/ပဘတ(ိင်ု) 
၀၃၈၀၆၀]သည် မိဘ၊ ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများအေပ  စိတ်ဆင်းရဲ အရှက်တကွဲ 
ြဖစ်ေအာင ်ခွင့်မလ တ်ိုင်သည့် ကိစ ရပ်ကို ြပလုပ်သွားပါသြဖင့ ်ဤသတင်းစာ 
ေကညာပါသည့ေ်နမှစ၍ အေမြွပတ်စွန်လ တ်၍ ေနာက်ေနာင်တွင်လည်း ၎င်းှင့ ်
ပတ်သက်ေသာ ကိစ အဝဝအား လုံးဝတာဝန်ယူမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ခင်ြမင့်သန်း(ခ) ခူရှီဒါေဒ ခင်ြမင့်သန်း(ခ) ခူရှီဒါ
[၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၃၀၅၁၈][၁၂/ပဘတ(ိုင်)၀၃၀၅၁၈]

အမှတ်(၈၉)၊ ၃-လ ာ/ဘယ်၊ ၉၁-လမ်း၊ ကန်/ေရှရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၉)၊ ၃-လ ာ/ဘယ်၊ ၉၁-လမ်း၊ ကန်/ေရှရပ်ကွက်၊ 
မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန ်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၁/ကံဘဲ့)၊ 

ေြမကွက်အမှတ ်(၃/၇၆-ခ)၊ ဧရိယာ(ဝ.ဝ၄၇-ဧက) အကျယ်ရှိ ေဒ နန်းြဖေလး 
အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန ်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ  လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးစိင်ုးရဲှန်ဟန်ိး[၁၃/
တခလ(ိင်ု)၀၉၀၁၇၄] ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် 
စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိုအတွက် အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက် အေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ုသည့က်စိ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နရက်မှစ၍ 
(၇-ရက်) အတွင်း က ်ုပ်တိုထံသိုခိုင်မာသည့ ်စာချပ်စာတမ်း၊ စာရက်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့်တက ွလူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

အကယ်၍ သတ်မှတ်ကာလြပည့ေ်ြမာက်သည့ေ်နရက်သို ေရာက်ရိှသည့တ်ိင်ု 
ကန်ကွက်မည့်သူတစ်စုံတစ်ဦးမ မရှိပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-
     ဦးေအာင်ေဇာ်မျိး(LL.B)                           ေဒ ဝင်းပပ(LL.B)     ဦးေအာင်ေဇာ်မျိး(LL.B)                           ေဒ ဝင်းပပ(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ-်၈၂၃၃)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ-်၁၆၆၆၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၂၃၃)   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၆၆၀)
      ေဒ ခင်မျိးကည် (LL.B)                          ေဒ အိအိမွန် (LL.B)      ေဒ ခင်မျိးကည ်(LL.B)                          ေဒ အိအိမွန် (LL.B)
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၄၃၇၆)      အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၃၀၂၉)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၄၃၇၆)      အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၃၀၂၉)

UAZM LAW FIRM LIMITEDUAZM LAW FIRM LIMITED
အမှတ်-၁၂၃/၁၃၃၊ အခန်းအမှတ်-6-B၊ Pansodan Business Towerအမှတ်-၁၂၃/၁၃၃၊ အခန်းအမှတ်-6-B၊ Pansodan Business Tower

အေနာ်ရထာလမ်းှင့် ပန်းဆိုးတန်းလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အေနာ်ရထာလမ်းှင့ ်ပန်းဆိုးတန်းလမ်းေထာင့်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ Phone:09-5184231, 09-8614512,09-49208402ရန်ကုန်မိ။ Phone:09-5184231, 09-8614512,09-49208402

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ချမ်းေအး 

သာဇံမိနယ်၊ (အထက) (၁၆) Grade-6 
မှ အဖ ဦးခန်မင်းညိ[၇/ပမန(ိုင်) 
၁၃၀၅၀၇] ၏သား ေမာင်မင်းေအာင် 
လ  င်ဇင်အား  ေမာင်ဘုန်းြပည့်မင်း 
ဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။ 

ေမာင်ဘုန်းြပည့်မင်းေမာင်ဘုန်းြပည့်မင်း

မူးယစ်ကိုပစ်  ပန်းတိုင်သစ်  စိတ်သစ်  လူသစ်  ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ် ပန်းတိုင်သစ်  စိတ်သစ်  လူသစ်  ဘဝသစ်

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ရတနာပု(ံ၈)လမ်း၊ အမှတ် (၉၄၀)

ေန က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေအးေအးရင် [၈/ရစက(ိင်ု)၀၃၀၉၇၉] ကိင်ုေဆာင် 
သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ် 
သည်မှာ-

ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၁၀/ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ သလ ာဝတီ(၆)လမ်း 
အေနာက်၊ အမှတ်(၈၇၁/က)၊ (တစ်နည်းအားြဖင့်) သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ ်
ကွက်အမှတ်(၁၀)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ(်၁၀)၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၈၇၁/က)၊ အကျယ် 
ေပ(၂၀ x၆၀)ရိှ ေြမှင့်ေြမေပ ရိှအေဆာက်အဦသည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ၊  မိြပေြမယာှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနတွင်  ေဒ ခင်ေစာ (TKA-၀၃၇၄၃၄) 
အမည်ြဖင့်မှတ်သားတည်ရှိပီး အဆိုပါေြမအကျယ် ေပ(၂၀x၆၀)အနက်မှ (ေြခရင်း 
ဘက်အြခမ်း) ေပ(၁၀x၆၀)ရှိ ေြမှင့် ေြမေပ ရှိ အေဆာက်အဦအား ဦးချစ်လင်းမ ှ
စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုလာခဲ့ပီး ၎င်းကွယ်လွန်ေသာအခါ ဇနီးြဖစ်သ ူ
ေဒ ေအးေအးလ  င် [၁၂/သကတ(ိုင်)၀၅၈၈၅၀]မှ ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်းှင့်အညီ 
တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်လာခဲ့ကာ ၎င်းသာလ င် လိုအပ်သလို စီမံေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 
ထုတ်ေဖာ်ဝန်ခံလျက် ေရာင်းချရန် စကားကမ်းလှမ်းလာသည့်အေပ  က ်ုပ်တို၏ 
မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ေအးေအးရင် [၈/ရစက(ိင်ု)၀၃၀၉၇၉]မှ သေဘာိုးြဖင့ ်ယုံကည်ပါ 
ေသာေကာင့ ်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်က ်ုပ်တိုထံလာေရာက်
ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့် 
အညီ ဆက်လက်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။၊
 လ ဲအပ် န်ကားသလ ဲအပ် န်ကားသူ ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ေအးေအးရင်  ေဒ ေအးေအးရင ် U Zaw Myint (Law Firm)U Zaw Myint (Law Firm)
 [၈/ရစက(ိုင်)၀၃၀၉၇၉] ဦးရဲြမင့်ေအာင် (LL.B)(စ်-၄၁၇၀၃)၊    [၈/ရစက(ိုင်)၀၃၀၉၇၉] ဦးရဲြမင့်ေအာင ်(LL.B)(စ်-၄၁၇၀၃)၊   
  ေဒ တင်ဇာမျိး(LL.B)(စ်-၄၅၂၆၅)  ေဒ တင်ဇာမျိး(LL.B)(စ်-၄၅၂၆၅)
  ဦးမျိးေကျာ်ေကျာ်ဦး(LL.B)(စ်-၄၈၂၀၀)၊   ဦးမျိးေကျာ်ေကျာ်ဦး(LL.B)(စ်-၄၈၂၀၀)၊ 
  ေဒ သဲသဲဦး (LL.B)(စ်-၄၈၄၇၃)   ေဒ သဲသဲဦး (LL.B)(စ်-၄၈၄၇၃) 
  ေဒ သူဇာဝင်း(LL.B)(စ်-၅၁၇၇၃)  ေဒ သူဇာဝင်း(LL.B)(စ်-၅၁၇၇၃)
  (အထက်တန်းေရှေနများ)  (အထက်တန်းေရှေနများ)

အခန်း(၃)၊ သုမနလမ်းှင့် ြမင်ေတာ်သာလမ်းေထာင့်၊၂/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ အခန်း(၃)၊ သုမနလမ်းှင့် ြမင်ေတာ်သာလမ်းေထာင့်၊၂/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ 
သာေကတမိနယ်၊၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph: ၀၉-၇၃၁၆၇၈၁၅၊ ၀၉-၄၂၀၀၈၀၅၁၂သာေကတမိနယ်၊၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph: ၀၉-၇၃၁၆၇၈၁၅၊ ၀၉-၄၂၀၀၈၀၅၁၂

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

စိုစို



ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁



ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်   ၅၊  ၂၀၂၁

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနသိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

သုေတသနှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီးဌာနသုေတသနှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီးဌာန

သတင်းအချက်အလက်ှင့် ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာသုေတသနဌာနသတင်းအချက်အလက်ှင့် ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာသုေတသနဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender) ေခ ယူြခင်း

၁။ သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန၊ သေုတသနှင့ ်တထွီင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီး 

ဌာန၊ သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာသေုတသနဌာန 

တွင်  လိုအပ်သည့်  သင်ေထာက်ကူပစ ည်း(၅)မျိးှင့်  ပရိေဘာဂပစ ည်း 

(၃)မျိးအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ေခ ယူအပ်ပါသည်-

တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ရက ်- ၇-၇-၂၀၂၁

တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်/အချနိ် - ၂၀-၇-၂၀၂၁

ေရာင်းချမည့်ေနရာ - သတင်းအချက်အလက်ှင့် ဆက်သွယ် 

ေရးနည်းပညာ သုေတသနဌာန၊ 

ပါရမီလမ်း၊လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက 

ဖုန်းနံပါတ် ၀၁-၆၅၂၅၄၂၊ ၀၁-၆၅၂၅၂၉ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင ်

ပါသည်။

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီ တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

 သတင်းအချက်အလက်ှင့်ဆက်သွယ်ေရး သတင်းအချက်အလက်ှင့်ဆက်သွယ်ေရး

 နည်းပညာသုေတသနဌာန နည်းပညာသုေတသနဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (က)ရပ်ကွက်၊ သရဖီလမ်း၊ အမှတ် 

(၇၀/၇၆) ၃ လ ာဟုေခ တွင်ပီး ေဒ ေအးေအးရ ီအမည်ေပါက်သည့် တုိက်ခန်းှင့် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထား စာချပ် 
စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုထားပီး ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံထားေသာ ေဒ ှင်းေဝဖိး[၁၂/မရက(ိုင)် ၁၅၁၆၅၈]အား 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ (၃-၇-၂၀၂၁)ရက်စဲွပါ ှစ်ဦးသေဘာတူ တုိက်ခန်းအေရာင်း 
အဝယ် စရန်ေပးကတစိာချပ်ြဖင့ ်စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိေုပးေချ၍ ဝယ်ယ ူ
ထားပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်မည့်သူရိှပါက မည်သူမဆုိ ခုိင်လံုေသာ 
စာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ 
(၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ေကညာပါသတ်မှတ်ရက ်
အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီတရားဝင် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ ြမတ်ဆုထွန်းလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ ြမတ်ဆုထွန်း
                                          အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၀၄၆)                                          အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၀၄၆)

 အမှတ်(၈၈၂)၊ သ ာလမ်း၊ (၃၃) ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၈၂)၊ သ ာလမ်း၊ (၃၃) ရပ်ကွက်၊
 ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

အများသိေစရန်ေကညာြခင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေတာင်သူကုန်းရပ်ကွက်၊ 

အတ်ုကျင်းလမ်း၊ အမှတ်(ဆ/၂၁၁၈)ေန ေဒ မာမာသန်း ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ် 

[၁၂/အလန(ိင်ု)၀၀၉၀၈၂]ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

   က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ မာမာသန်း [၁၂/အလန(ိုင်)၀၀၉၀၈၂]ှင့် 

ဦးချစ်ေထွး[၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၀၈၁၀၃]တုိသည် အလံုမိနယ်တရားံုး၊ မိနယ်တရားသူကီး 

ေရှေမှာက်၌ (၁၇-၆-၂၀၂၁)ရက်တွင် ှစ်ဦးသေဘာတအူကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်း 

ြပတ်စဲခ့ဲကပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဒ မာမာသန်းှင့် ဦးချစ်ေထွးတို၏ ှစ်ဦးပုိင်လက်ထပ်ပွား

ပစ ည်းများကိုလည်း ှစ်ဦးသေဘာတူအညီအမ  ခွဲေဝခဲ့ကပီးြဖစ်ပါသည်။

   သိုပါ၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ မာမာသန်းှင့် ဦးချစ်ေထွးတိုသည် 

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး မည်သိုမ သက်ဆိုင်ြခင်း လုံးဝမရှိေတာ့ပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေဇာ်ကိုကိုဦး (LL.B)ဦးေဇာ်ကိုကိုဦး (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၄၇၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၉၄၇၄)

တိုက်(၁)၊ အခန်း(B-6)၊ ကွမ်း ခံ(၂)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ တိုက်(၁)၊ အခန်း(B-6)၊ ကွမ်း ခ(ံ၂)လမ်း၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၆၉၄၆၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၆၉၄၆၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

အငယ်တန်းစာေရးရာထူး(၂၈၄)ေနရာများအတွက်အငယ်တန်းစာေရးရာထူး(၂၈၄)ေနရာများအတွက်

ေရးေြဖစာေမးပွဲကျင်းပမည့်ေနရက်ထုတ်ြပန်ြခင်းေရးေြဖစာေမးပွဲကျင်းပမည့်ေနရက်ထုတ်ြပန်ြခင်း

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ် ၁၀ ရက်၁၃၈၃ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ ်၁၀ ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၄ ရက်)(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၄ ရက်)
၁။ စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနတွင် လစ်လပ်လျက်ရိှသည့ ်အငယ်တန်းစာေရး 
လစာ န်းကျပ်(၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀) ရာထူး(၂၈၄)ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းုိင်ပါေကာင်း ၇-၅-
၂၀၂၁ ရက်ှင့် ၂၁-၅-၂၀၂၁ရက်ထုတ် ြမန်မာ့အလင်းှင့် ေကးမံုသတင်းစာများတွင် ထည့်သွင်းေကာ်ြငာခ့ဲပီးြဖစ်၍ 
ေရးေြဖစာေမးပဲွကျင်းပမည့်ေနရက်ှင့် ေြဖဆုိခွင့်ကတ်ြပားများ ထုတ်ယူရမည့်ေနရက်များအား ေအာက်ပါအတုိင်း 
ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည-်
(က) ေရးေြဖစာေမးပွဲအား ၁၀-၇-၂၀၂၁ရက(်စေနေန )တွင် သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်/ြပည်ေထာင်စ ု

နယ်ေြမအခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံးတိုမှ သတ်မှတ်ထားေသာေနရာများ၌ ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပီး အေထွေထွ 
ဗဟုသုတ ေြဖဆိုရမည်။ ေရးေြဖစာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများစာရင်းအား ြမန်မာ့အလင်းှင့ ်ေကးမုံသတင်းစာ 
များတွင် ထည့်သွင်းေကာ်ြငာမည်ြဖစ်ပီး ေရးေြဖစာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများကိုသာ လူေတွစစ်ေဆးြခင်း 
ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါသည်။

(ခ) ေရးေြဖစာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့က်တ်ြပားများအား ၈-၇-၂၀၂၁ရက်(ကာသပေတးေန)ှင့ ် ၉-၇-၂၀၂၁ရက်(ေသာကာေန)
များတွင် မိမိေလ ာက်လ ာတင်ထားသည့ ်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်/ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအခွန်ဦးစီးဌာနမှး
ုံးများတွင် ထတ်ုေပးမည်ြဖစ်ပီး ကာယကရှံင်ကိယ်ုတိင်ု တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်မရူင်း၊ ဘဲွလက်မှတ် 
မူရင်း၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမူရင်းတိုှင့်အတ ူလာေရာက်ထုတ်ယူရမည်။

၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၄၆)၊ ေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)၊ တယ်လီဖုန်း 
အမှတ်-၀၆၇-၃၄၃၀၀၂၁ှင့် သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်/ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံး 
များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တယ်လီဖုန်းြဖင့်ြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   သန်လျင်မိနယ်၊  လူေနရပ်ကွက်အမှတ ်

(ြမတ်ရတနာအိမ်ရာစီမံကိန်း)၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ် (ေအာင်ချမ်းသာမိကွက် 
သစ်)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၂၅)၊ ဧရယိာ (၀.၁၁၇)ဧက၊ (၆၀ေပx၈၅ေပ)ရိှ ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ပုိင်ဆုိင်မ အရပ်ရပ်ကုိ ရန်ကုန်မိ၊ မိရာှင့်အုိးအိမ်ဖံွဖိးေရး 
ဦးစီးဌာနတွင် အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သူ ဦးေအာင်ဘကး [၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၃၁ 
၇၈၄]ထမှံ (၃-၇-၂၀၁၅)ရက်တွင် အဆင့ဆ်င့ဝ်ယ်ယပူိင်ုဆိင်ုခဲသ့ ူေဒ ေလးတင်(ခ)
ေဒ တင်တင်လှ [၁၂/ခရန(ိင်ု)၀၈၆၇၂၂]ထမှံ ေဒ စိုးစ ာထွန်း [၅/ရဥန(ိင်ု)၀၆၇ 
၆၀၃]မှ (၂-၇-၂၀၂၁)ရက်တွင် အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကုိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ သုိပါ၍ ကန်ကွက်မည့်သူရိှပါက တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားစာချပ်မူရင်းများှင့်အတူ ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ရက်မ ှ(၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ ်
ေြမာက်၍ ကန်ကွက်မ မရိှပါက ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။                        ေဒ စိုးစ ာထွန်း ေဒ စိုးစ ာထွန်း 

[၅/ရဥန(ိုင်)၀၆၇၆၀၃][၅/ရဥန(ိုင်)၀၆၇၆၀၃]
အမှတ် (၄၅၀)၊ အခန်း (၂၀၂ A)၊ ကမ်းနားလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်။အမှတ် (၄၅၀)၊ အခန်း (၂၀၂ A)၊ ကမ်းနားလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်။

ဖုန်း- ၀၉-၇၃၀၆၉၀၂၀ဖုန်း- ၀၉-၇၃၀၆၉၀၂၀

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
က န်မ၏သားြဖစ်သူ သဲဦးကိင် (ခ) မျိးွန်တင့် [၁၂/

ရပသ(ုိင်)၀၈၈၇၀၈]သည် မိခင်ြဖစ်သူ၏ဆုိဆံုးမမ ကိ ုနာခံြခင်း 

မရှိဘဲ မိခင်ြဖစ်သူအား အမဲစိတ်ဆင်းရဲေအာင်ြပမူြခင်း၊ မိခင် 

ြဖစ်သူ အရှက်တကဲွအကျိးနည်းြဖစ်ေအာင် အမဲြပမူေဆာင်ရက် 

ြခင်းတိုေကာင့ ်ယေနမှစ၍ အေမွစားအေမွခံအြဖစ်မ ှစွန်လ တ် 

ေကာင်း သေိစအပ်ပါသည်။ ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်

ကိစ ရပ်များအား တာဝန်ယူမည်မဟုတ်ေကာင်း ေကညာအပ ်

ပါသည်။

ေဒ တာတာလ  င် [၁၂/လမန(ိုင်)၁၀၂၇၀၁]ေဒ တာတာလ  င် [၁၂/လမန(ိုင်)၁၀၂၇၀၁]

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူမိတ်မိ၊ မတ်ိေတာင်ရပ်ကွက်၊ တိင်ုးရင်းေဆးု ံ

ေရှလမ်း၊ အမှတ်-၄ေန ေဒ မျိးသူဇာလွင် (ဘ) ဦးစန်းလွင် [၆/မအရ(ိုင်) 

၀၉၅၁၂၈]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း သိေစအပ်ပါသည်။

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ မိတ်ခိုင်၊ မိတ်မိနယ်၊ ကန်ကီးရပ်ကွက်၊ 

ကွင်း/အကွက်အမှတ်ှင့်အမည-် ၁(က)၊ ကန်ကီး၊ ဦးပိုင်အမှတ်-  ၁၁၁၁၉၂၉၂  ၊ ဧရိယာ 

(၀.၀၅၄) ဧကရှိ ဦးသန်းြမေမာင+်ေဒ ခင်ေဆွ အမည်ထွက်ရှိေနေသာ ှစ်(၃၀)

ေြမငှားဂရန် ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ တွင်  ေဆာက်လုပ်ထားေသာ 

ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်တိုမှာ အပိုင်ေရာင်းချခွင့ ်ရှိသူ 

ဦးေကျာ်သိန်းမ ှတရားဝင်လက်ရှ ိပိုင်ဆိုင်ကာ ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင ်

ခွင့်ရှိေကာင်း ေကညာ၍ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် က ်ုပ်မိတ်ေဆွ 

ေဒ မျိးသူဇာလွင်အား ကမ်းလှမ်းအဆိုြပလာရာ ေဒ မျိးသူဇာလွင်မ ှေဖာ်ြပပါ

ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာေနအိမ်အပါအဝင ်

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို ေရာင်းဖိုးေငွများေပးေချ၍ ဝယ်ယူလက်ေရာက ်

ရရှိထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွ ေဒ မျိးသူဇာလွင်မှ အထက် 

ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့် ေနအိမ်တို၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိုင်ရာဌာနများတွင်  အမည်ေပါက်  ေလ ာက်ထားြခင်း၊ ေြမငှားဂရန ်

အမည်ေြပာင်း ေလ ာက်ထားြခင်းများကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့် ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ရက်မ ှ

(၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်းမူရင်း 

များှင့်တကွ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 

ကန်ကွက်ြခင်း မရိှပါက ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည့်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ မျိးသူဇာလွင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ မျိးသူဇာလွင်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေဆွဇင်သန်း (LL.B)ေဒ ေဆွဇင်သန်း (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၄၅၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၄၅၈)

အမှတ်(၁၀)၊ ေမတ ာလမ်း၊ မိသစ်တံတားဦးရပ်၊ မိတ်မိ။အမှတ်(၁၀)၊ ေမတ ာလမ်း၊ မိသစ်တံတားဦးရပ်၊ မိတ်မိ။

ဖုန်း- ၀၉-၂၅၂၀၈၃၈၉၈ဖုန်း- ၀၉-၂၅၂၀၈၃၈၉၈

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၄)၊ လူေနရပ်ကွက်(ကံဘဲ့)၊ ေြမကွက်အမှတ်[၄၁/ခရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄၄)၊ လူေနရပ်ကွက်(ကံဘဲ့)၊ ေြမကွက်အမှတ[်၄၁/ခ၆(ေအ)]၊ (ေအ)]၊ 
ဧရိယာ(၀.၂၁၃ဧက)ရှိ ေြမပိုင်ေြမ၊ ေြမကွက်ကီးအနက်မှ  တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ အကျယ်အဝန်း ေပ(၅၀x၈၀)ရှိ ဧရိယာ(၀.၂၁၃ဧက)ရှိ ေြမပိုင်ေြမ၊ ေြမကွက်ကီးအနက်မ ှ တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ အကျယ်အဝန်း ေပ(၅၀x၈၀)ရှိ 

(လမ်းမျက်ှာမူလ င် ဘယ်ြခမ်း)ေြမကွက်ှင့်ထိုေြမေပ ရှိ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ြမဝတ်ရည်(၄)လမ်း၊ (လမ်းမျက်ှာမူလ င် ဘယ်ြခမ်း)ေြမကွက်ှင့်ထိုေြမေပ ရှိ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ ြမဝတ်ရည(်၄)လမ်း၊ 
အိမ်အမှတ်(၁၅/က)ဟုေခ တွင်ေသာ အိမ်ေြမအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အိမ်အမှတ်(၁၅/က)ဟုေခ တွင်ေသာ အိမ်ေြမအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 

အထက်ေဖာ်ြပပါအိမ်ေြမကို တရားဝင်အမည်ေပါက်ြဖစ်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေစာအိန်ဟီး(ခ)

ဦးသိန်းွန် [၁၂/မရက(ိုင်)၁၁၂၁၃၇]ထံမှ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက  အပီးအပိုင် လ ဲေြပာငး်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူများအေနြဖင့် ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်မာေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား (မူရင်း)

များှင့်တကွ က ု်ပ်တုိထံသုိ (၇)ရက်အတွင်း လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကုိ ပီးဆံုးေအာင်ြမင်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

 ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး

 (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆) (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

ဇလပ်ပွင့်အိမ် ခံေြမဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီ Ph-09-5018076ဇလပ်ပွင့်အိမ် ခံေြမဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီ Ph-09-5018076

ုံးချပ်-အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ုံးချပ်-အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ 

ုံးခွဲ-အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ုံးခွဲ-အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။

ုံးခွဲ-အမှတ်(၁၆၉)၊ ဗဟိုလမ်းှင့်ပန်းတေနာ်လမ်းေထာင့်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။ုံးခွဲ-အမှတ်(၁၆၉)၊ ဗဟိုလမ်းှင့်ပန်းတေနာ်လမ်းေထာင့်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။

စာချပ်စာတမ်း အထူးဝန်ေဆာင်မ ေပးသည်။ အိမ်/ ခံ/ေြမ/ေရာင်း/ဝယ်/ငှား အပ်ှံိုင်ပါသည်။စာချပ်စာတမ်း အထူးဝန်ေဆာင်မ ေပးသည်။ အိမ်/ ခံ/ေြမ/ေရာင်း/ဝယ်/ငှား အပ်ှံိုင်ပါသည်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊  ၄/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ ေမယုလမ်းသွယ်၊ 

အမှတ်-၄၃၅/ခ+၄၃၆/က၊  အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀) ဂရန်ေြမေပ တွင် 
တည်ေဆာက်ထား ေသာ (၂)ခန်းတဲွ၊ ၆-ထပ်တုိက်ခန်း၊ ေြမညီထပ် (ေြခရင်းခန်း)
(တိုက်အားမျက်ှာမူလ င် ညာ)၊ ေပ(၁၇x၅၄) အကျယ်အဝန်းတိုက်ခန်းအား 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူဦးကည်စုိး[၁၂/ကမရ(ိင်ု)၀၃၉၅၆၂]
ထံမှ  က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ မိုးစ ာေအာင[်၁၂/လသန(ိုင်)၀၂၀၇၉၆]က 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကိ ုကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း  က ်ုပ်ထံသို  ပိုင်ဆိုင်မ စာရက်စာတမ်း 
အေထာက်အထားမူရင်းများကိုင်ေဆာင်၍ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
ကန်ကွက်ရန်မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်တိုက်ခန်းအား လက်ေရာက်ရယူသွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သန်းြမင့်(LL.B,WIPO,Switzerland) ေဒ သန်းြမင့်(LL.B,WIPO,Switzerland) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၇၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၇၇၄)

၄၃/သီတာလမ်း၊ ရန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။၄၃/သီတာလမ်း၊ ရန်ေအာင်ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၆၈၃၂၀၄၊ ၀၉-၄၅၀၂၇၉၄၆၈ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၆၈၃၂၀၄၊ ၀၉-၄၅၀၂၇၉၄၆၈

ေသွးသည်အသက်ေသွးသည်အသက်



ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁ဇူလိုင်  ၅၊  ၂၀၂၁

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ေဒါက်တာညညီေီကျာ်(အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ သယဇံာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန)- ေဒ ခင်သန်း 
ဝင်း (ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား န်ကားမ  
ဦးစီးဌာန)၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး ဒုတိယဗုိလ်မှးကီး တင်ေမာင် 
ဝင်း(ငိမ်း)သည် ၃-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) ညေန ၃:၄၀ နာရီတွင ်
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူ 
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

၁၉၈၄ ခုှစ်၊ သစ်ေတာဘွဲရသူငယ်ချင်းများ၁၉၈၄ ခုှစ်၊ သစ်ေတာဘွဲရသူငယ်ချင်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငမ်ိး)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)
ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်-(၈)ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်-(၈)

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန  ေဒ ခင်ခင်သန်း၏  ခင်ပွန်း 

ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)သည် 
၃-၇-၂၀၂၁ရက် ညေန ၃:၄၀ နာရီတွင် အာရှေတာ်ဝင် 
ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ   ထပ်တူဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

ဦးေအာင်မျိးမင်း-ေဒ သဇင်ွယ် မိသားစုဦးေအာင်မျိးမင်း-ေဒ သဇင်ွယ် မိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ေဒါက်တာညီညီေကျာ်(အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ သယံဇာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန)- ေဒ ခင်သန်းဝင်း(ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ်၊   ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန)၏ 
ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးတင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)သည် 
၃-၇-၂၀၂၁(စေနေန) ညေန ၃:၄၀နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါ 
သြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး၊ ဝန်ထမ်းများြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး၊ ဝန်ထမ်းများ
သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

(ုံးအမှတ်-၂၈) (ုံးအမှတ်-၂၈) 

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

အသင်းဝင်-ဦးစွန်တီ(ဒု-ပါေမာက ချပ်-ငိမ်း)အသင်းဝင-်ဦးစွန်တီ(ဒု-ပါေမာက ချပ်-ငိမ်း)
အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ဟံသာရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ ေအာင်သုခ 
လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၉၂/၉၄)၊ အခန်း(၁၀၂/၁၀၃)ေန ကန်ဘလူ 
မိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်) ရာသက်ပန်အသင်းဝင် ေဒါက်တာတင်တင် 
(ပါေမာက -ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း ဦးစွန်တီ(ဒု-ပါေမာက ချပ်- 
ငမ်ိး) အသက်(၇၉)ှစ်သည် ၂၈-၆-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)ကန်ဘလူမိနယ်အသင်း(ရန်ကုန်)

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ကည်း-၆၁၉၄၊ O.T.S (၆)ကည်း-၆၁၉၄၊ O.T.S (၆)

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ်ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ်
စစ်ေရးချပ်(ငိမ်း)စစ်ေရးချပ်(ငိမ်း)

အသက်(၉၄)ှစ်အသက်(၉၄)ှစ်
  ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေရ ေတာင်ကား(၂)ရပ်ကွက်၊ ကေမ ာဇလမ်း၊ 

အမှတ်(၂၁)ေန ေဒ နီနီေကျာ်၏ ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ဦးဝင်းွန်(ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ်၊ အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန)-ေဒ သီတာေကျာ် 
တို၏ဖခင် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးေအာင်ရေဲကျာ်(ငမ်ိး)သည် ၂-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာ 
ေန ) နံနက် ၁:၂၄ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 
အလုပ်သင်ဗိုလ်-ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၁၃)ေကျာင်းဆင်းအရာရှိ၊ အလုပ်သင်ဗိုလ-်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၁၃)ေကျာင်းဆင်းအရာရှိ၊ 

မိသားစုများမိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း 
ဒါယိကာမကီးဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအးေအးေကျာ်ေဒ ေအးေအးေကျာ်
ပါေမာက (ငိမ်း)ပါေမာက (ငိမ်း)

(ဓာတုအင်ဂျင်နီယာဌာန)(ဓာတုအင်ဂျင်နီယာဌာန)
YIT/MITYIT/MIT

အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အေရှ 

ကိကုန်းရပ်ကွက်၊ ၅လမ်း (ေြမာက်)
အမှတ်-၈၈(စီ)ေန  (ဦးအုန်းေကျာ်-
ေဒ ခင်စန်းချစ်) တို၏ ဒုတိယသမီး၊ 
ေဒ သီသီေကျာ်၏ ညီမ၊ ေဒ ြမြမေကျာ်၊ 
(ဦးတင်ေမာင်ေကျာ်)၊ ေဒ အုန်းအုန်း 
ေကျာ်- ဦးြမင့်ဝင်းေကျာ်၊ ေဒ ယ်ယ် 
ေကျာ်-ဦးသန်းေဆွ၊ ေဒ ခိုင်ခိုင်ေကျာ်-
ဦးိုင်မင်းထွဋ်တို၏အစ်မ ဦးေဇကိုကို 
ေကျာ် ၊ ဦးေဇညီညီေကျာ် ၊ ဦးသူရိန် 
ေအာင်၊ မထက်မွန်မွန်ဦး၊ မဖူးေဟမာန် 
ေကျာ်၊ မဆုသီရိစိုးစံတို၏ အေဒ သည် 
၃-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) ည၉:၂၀နာရတွီင် 
သုခကမ ာေဆးုံ၌  ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့်  ၅-၇-၂၀၂၁   (တနလ  ာေန ) 
မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ေရေဝးအေအး 
တိုက်မှ ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် 
သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ရပ်ေဝး 
ရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား  
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှ 
ကားများ နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထွက်ပါ 
မည်။)  [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍  
၉-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) နံနက်တွင် 
ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ 
မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် အထက်ပါေနအိမ်သို 
က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ ်

အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

A.ရဟီးမ်(ခ) ဦးေကျာ်ရှိန်A.ရဟီးမ(်ခ) ဦးေကျာ်ရှိန်

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ေမာင်ေတာမိနယ် 

ေန (ဦးက င်းေအာင်- ေဒ စိန်ြမခိုင်)

တို၏သား၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

သန်လျင်မိနယ်ေန (ဦးသန်းေမာင်- 

ေဒ တင်တင်) တို၏ သားသမက်၊ 

ေဒ စိုးစိုးမာ၏  ခင်ပွန်း၊ ဦးေအာင် 

ေဇယျာေကျာ် C/E (Tokyo Queen)-

ေဒ မိုမိုြမင့်ေမာ် B.A(Geo)၊ Mft.A. 

ရရှီးဒ်(ခ)  ဦးေအာင်မျိးထွန်း-Dr.

ခိုင်လဲ့သ ံတို၏ဖခင်၊ ေမာင်ဟိဏ်း 

ေဇယျာေကျာ်၊ ေမာင်ဥက ာေဇယျာ 

ေကျာ်၊      ေမာင်ဇွဲဆက်မာန်တို၏ 

အဘိုး၊ ၁၃၈၊ ဗိုလ်ချပ်ေနဝင်းလမ်း၊ 

သန်လျင်မိေန A.ရဟီးမ်(ခ) ဦးေကျာ် 

ရှိန်သည် ၁-၇-၂၀၂၁ နံနက် ၅:၃၀ 

နာရီတွင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်  

ခံယူသွားပါသြဖင့ ်  ဇဟိုရ်အပီးတွင ်

ဒါဖနာြပလပ်ုပီး ြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ် 

လွန်သှူင့ ်အာရ်ဝါရ်များအားရည်စူး၍ 

၇-၇-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၉ 

နာရီမှ ၁၂ နာရီအထိ ခသာမ်ဖတ်၍ 

အစီာေလစဝါးဗ် ပိုသမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်

သန်လျင်မိေနအိမ်သို က ေရာက် 

ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။ (အေဝး 

ေရာက် ေဆွမျိးများအားလည်း သိရှိ 

လာေရာက်ိင်ုပါရန် အေကာင်းကား 

အပ်ပါသည်။]    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)

ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်-(၈)ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်-(၈)

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ေဒါက်တာညညီေီကျာ်(အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ သယဇံာတှင့ ်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန)-ေဒ ခင်သန်းဝင်း(ဒတုယိ န်ကား 
ေရးမှးချပ်၊ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန)တို၏ ဖခင်ြဖစ်သူ 
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)သည် ၃-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) ညေန 
၃:၄၀ နာရတွီင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဦးခင်ေမာင်ရီ-ေဒ ဥမ ာကို ဦးခင်ေမာင်ရ-ီေဒ ဥမ ာကို 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း 
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)

ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်-(၈)ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်-(၈)

အသက်(၈၉)ှစ် အသက်(၈၉)ှစ် 
ေဒါက်တာညီညီေကျာ်(အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ သယံဇာတှင့်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန)-ေဒ ခင် သန်းဝင်း(ဒတုယိ န်ကား
ေရးမှးချပ်၊ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန)တို၏ ဖခင်ြဖစ်သူ 
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)သည် ၃-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) ညေန 
၃:၄၀ နာရတွီင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ဦးေစာဂ န်ေရ ဘဦးေစာဂ န်ေရ ဘ
ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးှင့်ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးှင့်

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းဝန်ထမ်းမိသားစုြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းဝန်ထမ်းမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)

ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
ေဒါက်တာညညီေီကျာ်(အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ သယဇံာတှင့သ်ဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန)-ေဒ ခင်သန်းဝင်း (ဒုတိယ  န်ကား 
ေရးမှးချပ်၊ ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွား  န်ကားမ ဦးစီးဌာန)တုိ၏ဖခင် ဒုတိယ 
ဗုိလ်မှးကီးတင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)သည် ၃-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) ညေန ၃:၄၀ 
နာရီတွင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

သစ်ေတာဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းမိသားစုများသစ်ေတာဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းမိသားစုများ
ဦးစီးုံးချပ်၊ ေနြပည်ေတာ်ဦးစီးုံးချပ်၊ ေနြပည်ေတာ်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)

ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
ေဒါက်တာညီညီေကျာ်(အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ သယံဇာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန) - ေဒ ခင်သန်းဝင်း 
(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွား  န်ကားမ ဦးစီး 
ဌာန)တို၏ ဖခင်ြဖစ်သ ူ ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီးတင်ေမာင်ဝင်း(ငမ်ိး)သည်  
၃-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) ညေန ၃:၄၀ နာရီတွင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးုံ၌ 
ကွယ်လွန် သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးေအးြမင့်ေမာင်-ေဒ ေမသက်ထွန်းဦးေအးြမင့်ေမာင-်ေဒ ေမသက်ထွန်း

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး တင်ေမာင်ဝင်း(ငိမ်း)

ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)ကည်း-၆၄၆၉၊ ဗိုလ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၈)

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေရ ှင်းဆလီမ်း၊ (၉)မိင်ု၊ အမှတ်(၁၂/ေအ) 

ေန ဦးကျန်ဘိ-ေဒ ဘီးတို၏သား၊ ေဒ ခင်ခင်သန်း၏ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာညီညီ 
ေကျာ်(အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း
ေရးဝန်ကီးဌာန)-ေဒ ခင်သန်းဝင်း(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဟိုတယ်ှင့် 
ခရီးသွား  န်ကားမ ဦးစီးဌာန)၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 
တင်ေမာင်ဝင်း(ငမ်ိး)သည် ၃-၇-၂၀၂၁ ရက်တွင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန် 
သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
(သတ ေရးရာ)ဝန်ထမ်းမိသားစု(သတ ေရးရာ)ဝန်ထမ်းမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

အလ်ဟဂျ်ဟာဂျ ီဦးခင်ေမာင်ထွန်းအလ်ဟဂျ်ဟာဂျ ီဦးခင်ေမာင်ထွန်း
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အသက်(၆၆)ှစ်အသက်(၆၆)ှစ်
ရန်ကန်ုမိေန ဟာဂျ ီဦးချစ်ထွန်း(MEPE -ငမ်ိး)-ဆရာမကီး 

ေဒ တတီတီို၏ သား၊ ေမာ်လမိင်မိေန ဟာဂျဦီးထန်ဒါး- ဟာဂျမီ 
ေဒ ကရီမာတုိ၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မအူကုန်း 
ရပ်ကွက်၊ ၁၃၄လမ်း၊  အမှတ်(၃၀)၊ ၅-လ ာေန ဟာဂျမီေဒ ြမရီ 
(အလယ်တန်းြပ-ငမ်ိး)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ မပိုးြဖြပာထွန်း-
ကိမုိုးသရူ၊ မအိဇာြဖထွန်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာ ေမွးသဖခင်သည် 
၂-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန) ညေန ၃ နာရတွီင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ် 
အမန်ိေတာ်ခယံသွူားပါသြဖင့ ်၃-၇-၂၀၂၁(စေနေန) နနံက် ၁၁နာရ ီ
တွင် ေရေဝးကဗရ်စတန်ဥယျာ်ေတာ်တွင် ဒါဖနာ ပီးစီးပါေကာင်း။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေအးကည်(ပဲခူး)ေဒ ေအးကည(်ပဲခူး)

အသက်(၉၁)ှစ်အသက်(၉၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ 

ေရေကျာ်၊ ကွက်သစ်လမ်း၊ အမှတ်(၈)၊ 

၆-လ ာ(ဝဲ)ေန [ဝဏ ေကျာ်ထင်ဦးထွန်း 

ေဖ-တိုင်းမင်းကီး(ငိမ်း) - ေဒ ခင်ယုံ] 

တုိ၏သမီး၊ (ဦးဘမိင်-ေဒ မဲ)တုိ၏ သမီး 

ေခ းမ၊ [ဦးေအာင်သန်း၊ ဌာနမှး(ငိမ်း) 

ရန်ကုန်မိေတာ် စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတ]ီ၏ ဇနီး၊ ဦးေကျာ်ရင်-ေဒ ရရီ၊ီ 

ေဒါက်တာ ဦးစိုးြမင့(်ပခဲူး)-ေဒ အမာခင် 

တို၏ အစ်မ၊  ေဒ ေဝေဝသန်း(လ/ထ 

 န်ကားေရးမှး-ငိမ်း၊   သမဝါယမ 

ဝန်ကီးုံး)၊  ေဒ ေအးေအးသန်း  (ဒု-

အေထေွထမွန်ေနဂျာ-ငမ်ိး၊ ေကျးလက် 

ဖွံဖိးေရးဘဏ်)၊    ဦးထွန်းထွန်းဝင်း 

(အမ ေဆာင် ဘူမိေဗဒအရာရှိ - ငိမ်း၊ 

MOGE)- ေဒ ြဖြဖသန်း၊ ေဒ ခင်မျိး 

သန်း  (အထြပ-ငိမ်း၊   အထက-၄ 

ဗိုလ်တေထာင်)တို၏မိခင်၊ ေြမး သုံး 

ေယာက်၊ ြမစ် ှစ်ေယာက်တို၏ဘွားဘွား 

ကီးသည် ၂-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) 

၁၄:၀၅ နာရီတွင် ေနအိမ်၌ (၉၆)ပါး 

ေရာဂါြဖင့်   ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၃-၇-၂၀၂၁ (စေနေန ) နံနက်  ၁၁ နာရီ 

တွင်   ေရေဝးသုသာန်သို   ပိုေဆာင ်

သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ် 

သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်း 

ကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအား  

ရည်စူး၍  ၈-၇-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန) 

နနံက် ၇နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိ အထက်ပါ   

ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား 

ေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 

အပ်ပါသည်။]               ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ်ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ်

စစ်ေရးချပ် (ငိမ်း)စစ်ေရးချပ် (ငိမ်း)
လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင်ဒုတိယဆင့်လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင်ဒုတိယဆင့်

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး(ငိမ်း)ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး(ငိမ်း)

အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး(ငိမ်း)၊ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ် 

သည် ၂-၇-၂၀၂၁(ေသာကာေန ) နံနက် ၁:၂၄ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၌ 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်အတူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေရ ေလးှင့်ဇနီး ေဒ စိမ့်နီခင်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေရ ေလးှင့်ဇနီး ေဒ စိမ့်နီခင်
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ်ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ်

စစ်ေရးချပ် (ငိမ်း)စစ်ေရးချပ် (ငိမ်း)
လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင်ဒုတိယဆင့်လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင်ဒုတိယဆင့်

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး(ငိမ်း)ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး(ငိမ်း)

အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်
ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး(ငမ်ိး)၊ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ေအာင်ရေဲကျာ် 

သည် ၂-၇-၂၀၂၁(ေသာကာေန ) နံနက် ၁:၂၄ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၌ 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့်  မိသားစုှင့်အတူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းထိန်ှင့်ဇနီး ေဒ ှင်းသီတာေအာင်ေထွးဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းထိန်ှင့်ဇနီး ေဒ ှင်းသီတာေအာင်ေထွး
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ်ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ေအာင်ရဲေကျာ်

စစ်ေရးချပ် (ငိမ်း)စစ်ေရးချပ် (ငိမ်း)
လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင်ဒုတိယဆင့်လွတ်လပ်ေရးေမာ်ကွန်းဝင်ဒုတိယဆင့်

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး(ငိမ်း)ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး(ငိမ်း)

အသက် (၉၄) ှစ်အသက် (၉၄) ှစ်
ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး(ငမ်ိး)၊ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ေအာင်ရေဲကျာ် 

သည် ၂-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) နံနက် ၁:၂၄နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၌ 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့အ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွ 
ရပါသည်။

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့် အရာထမ်း/အမ ထမ်းများအမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံးြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ဦးသိန်းထွဋ် B.A,HGP,R.L,DPLဦးသိန်းထွဋ် B.A,HGP,R.L,DPL

အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိ 

နယ်၊ ေတာင်လံုးြပန်ရပ်ကွက်၊ အထက် 

ပုဇွန်ေတာင်လမ်း၊   အမှတ်(၁၇၀)၊ 

ပထမထပ်ေန (ဦးသက်တင်-ေဒ  

သန်းသန်း)တို၏သား၊ (ေဒ ခင်ေဆွ 

ြမင့်) (အထက်တန်းြပ အထက(၄) 

မဂ  လာေတာင်ွန် ) ၏ ခင်ပွန်း၊ 

(ဦးေအာင်ြမင့)် - ေဒ တင်ေမေကျာ်၊ 

(ဦးသန်းထွန်း - ေဒ ခင်စန်းဝင်း)၊ 

(ဦးေကျာ်ွန် ) - ေဒ ခင်မျိးသန် ၊ 

ဦးေကျာ်ထွန်း - (ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည)်

တို၏ ညီ၊ ဦးေမာင်ေမာင်သန်းထွဋ-်

ေဒ ရီရီလွင်တို၏ အစ်ကို၊ ကိုပိုင်သ-ူ

မထက်ထက်ေအာင်၊  (ကိုေအာင် 

ေအာင်ကိ)ု၊ ကိေုအာင်ြပည့်ဖိး-မေက 

ဇင်ေထွးတုိ၏ဖခင်၊ မေမ ဇင်ဖိးေမာင် 

၏ ချစ်လှစွာေသာအဘုိးသည် ၄-၇-

၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန) နံနက် ၁၁ နာရီ 

တွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့ ်၆-၇-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) 

မွန်းတည့် ၁၂နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်  

သို   ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 

သြဖင့်   ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆွမျိး 

မိတ်သဂ  ဟများအား     အသိေပး 

 အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ် 

မှ ကားများ နံနက် ၁၀:၃၀ နာရီတွင် 

ထွက်ပါမည်။)     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်းဒါယကာကီးရဟန်းဒါယကာကီး

ဦးေအာင်သန်းဦးေအာင်သန်း
စာေရးဆရာ (န ာမိုးကယ်)စာေရးဆရာ (န ာမိုးကယ)်

B.A (Myanmar) မဟာဝိဇ ာကျမ်းြပB.A (Myanmar) မဟာဝိဇ ာကျမ်းြပ

အသက်(၆၅)ှစ်အသက်(၆၅)ှစ်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးမိနယ်၊ ပတ်ိစွယ်ေကျးရာေန ေဒ ခင် ပံး 

၏ ခင်ပွန်း၊ ေမာင်ေဝမင်းပိက်ု၊ ေမာင်ေဝငမ်ိးေအာင်တို၏  ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ 
မေနြခည်လ  င်းဇင်၊ ေမာင်ေနလင်းေဆွတို၏ ဦးေလးြဖစ်သူသည ်  ၃-၇-၂၀၂၁ 
(စေနေန) မွန်းလဲွ ၁:၃၀နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၅-၇-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) 
မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ပိတ်စွယ်သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်ေဆွသဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၉-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန)တွင် အထက်ပါ 
ေနအိမ်သုိ  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ် 
ပါသည်။]                                                                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



ဇူလိုင်   ၅၊   ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု တရားမ တမ အြပည့က်ျင့သ်ုံးပီး  

ဒီမိုကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကို တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  

ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိုက်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကို ကျင့်သုံးပီး ိုင်ငံများ 

အကား ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့်   

ပိမုိဖံွုဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေ ဈးကက်ွစီးပွားေရးစနစ ်တည်ငမ်ိေအာငေ်ဖာေ်ဆာင်ပီး  ိင်ုငတံကာရင်းှီးြမပံှ်မ များ 

ကို ဖိတ်ေခ ၍  တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို  အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိင်ုးရင်းသားလမူျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး 

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့် ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ » ၂၀၊ ၂၁

စာမျက်ှာ » ၁၄

စာမျက်ှာ » ၁၃

ရန်ကုန်-မ ေလး အြမန်လမ်း၌ 

လက်နက်/ခဲယမ်းများ ဖမ်းဆီးရမိ

တိုကျိအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲ ယှ်ပိင်မည့် 

ဆားဘီးယား အားကစားသမားတစ်ဦးတွင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စစ်ေဆးေတွရှိ

ယူို ၂၀၂၀ ပိင်ပဲွရဲ ကွာတားဖုိင်နယ်ပဲွစ်တစ်ပဲွအြဖစ် ဇူလုိင် ၄ ရက် နံနက်ပုိင်းက ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲတ့ဲ ယူကရိန်းအသင်းနဲ  အဂ  လန်အသင်းတုိ 

ပွဲစ်မှာ အဂ  လန်အသင်းက ယူကရိန်းအသင်းကိ ုေလးဂိုးြပတ်နဲ  အိုင်ရရှိခဲ့ပီး အဂ  လန်အသင်းဟာ  ယူိုပိင်ပွဲရဲ ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ကို 

တက်လှမ်းိုင်ခဲ့ပ ီြဖစ်ပါတယ်။                                                                                                        စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၄ သို 

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၄

ြမန်မာလငူယ် အမျိးသားေဘာလုံးအသင်းများသည် 

ယခုှစ်ှင့် လာမည့်ှစ်တွင်ယှ်ပိင်ရမည့် ုိင်ငံတကာ 

ပိင်ပဲွများအေပ မတူည်၍  ေလက့ျင့ြ်ပင်ဆင်သွားမည် 

ြဖစ်သည်။

ြမန်မာလငူယ်အသင်းများအေနြဖင့ ်ယခှုစ်တွင် 

အာဆီယံအဆင့်ပိင်ပွဲ၊    လာမည့်ှစ်တွင်   အာရှ 

ေြခစစ်ပဲွများှင့ ်အာဆယီအံဆင့်ပိင်ပဲွများ ယှ်ပိင် 

ရမည်ြဖစ်သည်။ ယခုှစ်တွင် ကျင်းပရန ်စီစ်ထား 

သည့် အာဆီယံအဆင့်ပိင်ပွဲများ ကျင်းပြခင်းမရှိ 

ပါက ြမန်မာလူငယ်အသင်းများအေနြဖင့ ်လာမည့်

ှစ်တွင်ကျင်းပမည့်ပိင်ပဲွများအတွက်သာ ြပင်ဆင်ရ 

မည်ြဖစ်သည်။       စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၅ သို 

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၄

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာနယ်နိမိတ်အတွင်း

မှထွက်ရိှသည့် စွန်ပစ်အမ  က်များအား  သန်ရှင်းေရး 

ဝန်ထမ်းများြဖင့် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတီ၊  ပတ်ဝန်းကျင်စီမံခန်ခွဲေရးလုပ်ငန်း

တာဝန်ခအံဖဲွက  ေနစ် သမ်ိးဆည်းေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိရာ   သန်ရှင်းေရး  ေနဝန်ထမ်း   ၂၇၀၀ ှင့် 

သန်ရှင်းေရး  ညဝန်ထမ်း  ၁၅၀၀ တိုြဖင့်  ေနစ်       

သမ်ိးဆည်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း  သိရသည်။

ရန်ကုန်မိ၌ ေနစ်ထွက်ရိှေသာ စွန်ပစ်အမ  က် 

များထမှဲ တစ်ရက်လ င် အမ  က်တန်ချန်ိ ၂၅၀၀ ေကျာ် 

ကိ ုေနစ်သိမ်းဆည်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ 

စွန်ပစ်အမ  က်များအား ေနာက်ဆုံးအမ  က်များစပုုရံာ

ေနရာြဖစ်ေသာ ထန်ိပင်အမ  က်ပုသံို ေမာ်ေတာ်ယာ် 

များြဖင့ ်              စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ သို 

ယူကရိန်းအသင်းကိ ုေလးဂိုးြပတ်ြဖင့ ်အိုင်ရပီး

အဂ  လန်အသင်း ယူိုပိင်ပွဲဆီမီးဖိုင်နယ်တက်လှမ်း

ရန်ကုန်မိေတာ ်သာယာလှပသန်ရှင်းေရး ေနဝန်ထမ်း ၂၇၀၀၊

ညဝန်ထမ်း ၁၅၀၀ တိုြဖင့် ေနစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများအေပ 

မူတည်၍ ြမန်မာလူငယ်

အသင်းများ ြပင်ဆင်မည်

ရသစုံလင် ပံးေပျာ်ရ င်


