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လူမ စီးပွားပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ဖို 

သမဝါယမနည်းလမ်းများြဖင့် 

ေဆာင်ရက်ကပါစို

ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ 

ကမ  ာတစ်ခုြဖစ်ဖို

လူငယ်ှင့် 

အဂတိလိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရး

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ Novosibirsk မိသို ေရာက်ရှိ၊ Novosibirsk State 

Academic Opera and Ballet Theatre ၊ Higher Military Command School ှင့် 
Russian Academy of Science (Siberian Branch)များသို သွားေရာက်ေလ့လာ

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

အချင်းချင်း ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပ 
တတ်သူတိုအလယ်တွင်   ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်လည်း 
ေကာင်း၊ ကေိလသာအိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာ 
အိှပ်အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ် 
ကို ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ သူတိုအလယ်၌ ေကာင့်က  
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၇

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဦးေဆာင်သည့် ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွသည် စစ်သံမှး ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်စိုးမိုးှင့် တာဝန်ရိှသူများလုိက်ပါ၍ 

ဇွန် ၂၆ ရက် ညေနပိုင်းတွင ်Republic of the Tatarstan ၊ Kazan ေလဆိပ်မှ Novosibirsk မိသို ထွက်ခွာကရာ တာဝန်ရှိသူများက ေလဆိပ်တွင် ပို ေဆာင် တ်ဆက်ကသည်။        စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရသစုံလင်

ပံးေပျာ်ရ င်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ  Higher Military Command School အတွင်းရိှ ြပခန်းများအား ကည့် ေလလ့ာ 

ကစ်။



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

သာသနာထွန်းလင်း 
ငိမ်းချမ်းေသာလူေဘာင်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း 

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်(၇၃)ကိမ်ေြမာက ်တိပိဋကဓရ၊ တိပိဋက 
ေကာဝိဒ ေရးချယ်ေရးစာေမးပွဲတွင ်သေဘာေရးေြဖေအာင်ြမင်ေတာ်မူကေသာ 
ဒီဃနိကာယေကာဝိဒ၊ ဝိနယေကာဝိဒှင့် ဥဘေတာဝိဘဂ  ေကာဝိဒ ဘွဲတံဆိပ ်
ေတာ်ရ သာသနာအ့ာဇာနည်အရှင်ြမတ် ၁၁ ပါးတိုအား ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ှင့ ်ေအာင် 
လက်မှတ် ဆက်ကပ်ချးီကျးပူေဇာ်ပွဲ မဟာမဂ  လာအခမ်းအနားကို ဇွန်လ ၂၆ 
ရက်ေနက ကမ ာေအးကုန်းေြမ၌ ကျင်းပခဲ့ေပသည်။

သာသနာြပပဂု ိလ်တိုသည် ြမတ်စွာဘရုားရှင် လ၊ူ နတ်၊ ြဗဟ ာ သတ ဝါအေပါင်း 
တိုအား ၄၅ ဝါ ကာလပတ်လုံး ေဟာကားေတာ်မအူပ်ေသာ သတ်ု၊ ဝနိည်း၊ အဘဓိမ ာ 
သုံးြဖာေသာပိဋကတ်တိုကိ ုေကျာက်ထက်အက ရာ၊ ေပထက်အက ရာ၊ စာထက် 
အက ရာတိုြဖင့ ်အြပင်ပိုင်းဗဟိဒ  မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ခဲ ့
သည်သာမက သာသနာ့အာဇာနည် အရှင်သူြမတ်များ၏ အတွင်းပိုင်း အဇ တ  
သ ာန်၌ အစ်ထာဝရ ကိန်းေအာင်းတည်ရိှေနေစရန်အတွက် တိပိဋကဓရ၊ တိပိဋက 
ေကာဝဒိ ေရးချယ်ေရးစာေမးပဲွကိ ုှစ်စ်ှစ်တိင်ုး  ကျင်းပခဲရ့ာ  သာသနာအ့ာဇာနည် 
အရှင်သူြမတ်များ ေပ ထွန်းလာေပသည်။

ထုိသုိေပ ထွန်းလာြခင်းသည်    ြမတ်စွာဘုရားရှင်၏ဆ ေတာ်ကုိ    တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသအားြဖင့ ်ြပည့ဝ်ေအာင် ြဖည့က်ျင့ြ်ခင်းြဖစ်သည်ဟ ုှလုံးသွင်းဆင်ြခင်ပီး 
ကည်လင်ရ င်ပျ ဝမ်းေြမာက်ြခင်းြဖစ်ရေပသည်။ ြမတ်စွာဘရုားရှင်၏ သုံးြဖာေသာ 
ပိဋကတ်ေတာ်တုိကုိ  တ်ငုေံဆာင်ပီး ဓမ ာဓုမ ပဋပိတ်ကိ ုအထွတ်အထပ်ိေရာက် 
ေအာင် ကျင့်ကပွံားများ ကိးစားအားထုတ်ကလ င် ြမတ်စွာဘရုားရှင်၏ ဆ ေတာ် 
ကို ြပည့်စံုေအာင် ြဖည့်ကျင့်ရာေရာက်ပီး ဗုဒ သာသနာေတာ်ကီးလည်း ေနလုိ လလုိ 
ထွန်းလင်းေတာက်ပလာမည်ြဖစ်၍ ဤသာသနာြပ ေအာင်ြမင်ေတာ်မူမ အတွက် 
သာဓုအုေမာဒနာေခ ဆိုအပ်ပါသည်။

သာသနာြပလုပ်ငန်းဟူသည ်အကုသိုလ်မှန်သမ  မြပလုပ်ေအာင်၊ ကုသိုလ် 
ဟူသမ တိုကို ြပလုပ်ေအာင်၊ စိတ်ထားြဖစင်ေအာင်ထားြခင်းဟူေသာ ြမတ်စွာ 
ဘုရားရှင်၏ အဆုံးအမတိုကို လူအများလိုက်နာကျင့် ကံလာေအာင် ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ကီးေလးလှေသာ ဒုက အေပါင်းမှ လွတ်ေြမာက်ေအာင် 
ထုတ်ေဆာင်ကယ်တင်ေပးေသာအလုပ်သည ်အဘယ်မ ြမင့်ြမတ်ပီး အကျိးကီး 
ေသာ အလုပ်ြဖစ်ေကာင်း စ်းစားကည့်ိုင်ေပသည်။ ကိုယ်တိုင်သာသနာမြပ 
ုိင်ပါက သာသနာြပေနေသာပုဂ ိလ်တိုအား ချးီေြမာက်ေထာက်ပ့ံေပးသင့်ကေပ 
သည်။ အစုိးရအဆက်ဆက်တုိက ေစတိယဂ  ဏ၊ သကျသီဟ၊ ဝိနယာဓိက စသည့် 
ရဟန်းေတာ်များအတွက် ပရယိတ်ဆိင်ုရာ စာေမးပဲွများအား ှစ်စ်ကျင်းပေပးပီး 
စာချပဂု ိလ်များအား ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ှင့ပ်စ ည်းေလးပါး ေထာက်ပံေ့ပးလျက်ရိှသည်။

ေနမင်းကီးတည်ရှိေသာအခါ အလင်းေရာင်ကိ ုေတွြမင်ရသကဲ့သို ြမတ်စွာ 
ဘုရားရှင ်ေဟာကားေတာ်မူအပ်ေသာ  သုတ န်၊  အဘိဓမ ာ ေဒသနာေတာ်များ 
အထင်အရှားရိှေနသမ ၊ ဝနိည်းတရားေတာ်များ ထွန်းကားေနသမ ကာလပတ်လံုး 
သူေတာ်ေကာင်းတရား ဘုရားသာသနာေတာ်တည်းဟူေသာ အလင်းေရာင်ကို 
ေတွြမင်ေနကရလိမ့်မည်။ ေနမင်းကီး ဝင်သွားသည်ရှိေသာ် ေလာကကီး၌ 
အမိက်ုအေမှာင်ြဖစ်သကဲသ့ို ြမတ်စွာဘရုားရှင် ေဟာကားေတာ်မအူပ်ေသာ သတု န်၊ 
အဘိဓမ ာ    ေဒသနာေတာ်များ   အထင်အရှားမရှိခဲ့ေသာ်၊  ဝိနည်းတရားေတာ ်
များလည်း ေပျာက်ပျက်ခဲသ့ည်ရိှေသာ် ေလာကကီး၌ မသေူတာ်တရား အားကီးပီး 
အမိက်ုေမှာင်ဖုံးြခင်းတို အားကီးေနေပလမိ့မ်ည်။ ထိုေကာင့ ်ဝနိည်းတရားေတာ်များ 
မေပျာက်ပျက်ေအာင ်သာသနာကို ချးီေြမာက်ြခင်းြဖင့ ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်
လျက်ရှိသည်။

“ကိုင်းက န်းမှီ က န်းကိုင်းမှီ”ဆိုသကဲ့သို ဆရာ၊ ဒကာ လက်တွဲကည်သာ 
ဝမ်းေြမာက်ချးီေြမာက်ကပီး သာသနာြပလပ်ုငန်းများကိ ုအရှည်လပ်ုကိင်ုိင်ုပါက 
သာသနာေတာ်ကီးလည်း ှစ်ေပါင်းရှည်ကာ တည်တံ့ခိုင်မဲိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
အသက်မဝင်ေသးေသာ ပဋိကတ်စာေပတိုကိ ုအသက်ဝင်ေအာင် ကိးပမ်းအားထတ်ု 
ေတာ်မူကေသာ သာသနာ့အာဇာနည်ပုဂ ိလ်များ ေပ ထွန်းေနသေရ ြမန်မာိုင်ငတွံင် 
ဗဒု သာသနာေတာ်ကီးလည်း ေနလိ ုလလိ ုထွန်းလင်းေတာက်ပေနမည်ြဖစ်သည်။  
သာသနာေတာ် ထွန်းလင်းသည့အ်ခါ သာသနာေတာ်ကိ ုြပန်ပွားေအာင် လပူဂု ိလ်၊ 
ရဟန်းပဂု ိလ်တိုက ဆက်လက်ကိးပမ်းအားထုတ်ကြခင်းြဖင့် ေလာကကိ ုအလင်း 
ေဆာင်ေအာင် ေဆာင်က်းေပးိုင်ေပလိမ့်မည်။

သိုြဖစ်ရာ အလှတကာအ့လှတွင် တရားအလှသည် အြမတ်ဆံုးြဖစ်သက့ဲသို 
ြပသမ လုပ်ငန်းတိုတွင် သာသနာြပလုပ်ငန်းသည် အကီးဆုံးကုသိုလ်ြဖစ်ရာ 
ေလာကအမိုက်ဖုံးြခင်းမ ှကင်းေဝး၍ ငိမ်းေအးချမ်းသာြခင်းသို ေရာက်ရှိေစေရး 
အတွက် ပရိယတ ိစာေပကို စွမ်းစွမ်းတမံကိးပမ်းအားထုတ်သူတိုအား ဆရာ၊ 

ဒကာ လက်တွဲညီညာစွာြဖင့ ်ပစ ယာနဂ ဟ ချးီြမင့်ေထာက်ပံ့ြခင်းြဖင့ ်ဗုဒ ြမတ်စွာ 
သာသနာေတာ်ကီး ေနလိလုလိတွုန်းေတာက်ကာ ငမ်ိးချမ်းသာယာေသာ ေလာက 
လူေဘာင်ကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

မ ေလး  ဇွန်  ၂၇

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး စ့်ကူးမိနယ် သမဝါယမအသင်းစု၏ 

၂၀၁၉-၂၀၂၀    ဘ  ာှစ်   ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာ 

အစည်းအေဝးကိ ုဇွန် ၁၉ ရက်က မိနယ်သမဝါယမအသင်းစ ု

အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ အစည်းအေဝးသို တိင်ုးေဒသကီးသမဝါယမဦးစီးဌာန 

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၇

ေနြပည်ေတာ်    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ဥတ ရခိင်ု ေဇယျာသရီိမိနယ်  ေရဆင်း 

ေရေလှာင်တမံအတွင်းသုိ ေနြပည်ေတာ် 

တိင်ုးငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ    ငါးမျိးစိက်ု 

ထည့်ပွဲကိ ုဇွန်  ၂၆  ရက် နံနက်ပိုင်းက  

အဆိုပါ ေရဆင်းဆည်၌ ကျင်းပခဲ့သည်။

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲအခမ်းအနားသို 

ေနြပည်ေတာ်    ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး 

ေဒ ညိညိေအး      ( န်ကားေရးမှး)၊ 

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ  အဖဲွဝင်(၁) 

ဗိလ်ုမှးဝင်းတင်၊ အဖဲွဝင်(၃) ဦးစန်းေနာင် 

(မိနယ်ဦးစီးမှး၊      လဝက)၊    ေဒသ 

ကိယ်ုစားြပ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ  

အဖွဲဝင် (၂) ဦးကည်ိုင်၊ ဥတ ရခိုင် 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး ဦးေဇာ်သန်း၊ 

ေရဆင်းငါးစခန်းတာဝန်ခံ    ဦးစိုးပိုင်၊ 

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချေရးဦးစီးဌာန 

ေရဆင်းေရေလှာင်တမံအတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်

မိနယ်ဦးစီးမှး    ဦးချစ်ကည်ေမာင်၊ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေြပသိန်း၊    ေဇယျာသီရိမိနယ်ငါးမျိး

စုိက်ကီးကပ်မ အဖဲွ ဥက   ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ 

မိနယ်   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှးများ၊  

ေရဆင်းေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    

ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၊ ဌာနဝန်ထမ်းများှင့်အတူ 

ေရဆင်းငါးစခန်းမှ    ငါးြမစ်ချင်း  ငါးသား 

ေပါက်ေကာင်ေရ ၈၀၀၀၀ အား မျိးစိုက် 

ထည့်ခဲ့ေကာင်း   သိရသည်။

သတင်းစ်

စ့်ကူးမိနယ် သမဝါယမအသင်းစု၏

ှစ်ပတ်လည်အရပ်ရပ်ဆိုင်ရာအစည်းအေဝးကျင်းပ

 န်ကားေရးမှး ဦးေကျာ်မိုးတင့်၊  မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ  ဦးဟန်သိန်းှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်သမဝါယမ 

အသင်းစုဥက     ဦးထွန်းသန်းှင့်  အမ ေဆာင်ဒါိုက်တာ 

အဖွဲဝင်များ၊  အေြခခံသမဝါယမအသင်းများမှ  အသင်းဝင ်

ကိုယ်စားလှယ်များ   တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး  အစည်းအေဝးကိ ု

ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်တားဆီးေရး  န်ကားချက်များှင့်အညီ  သတ်မှတ် 

အစီအစ်အတိုင်း  ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ှင့် အဖွဲဝင်များသည ်Novosi-

birsk  မိ  Tolmachevo ေလဆိပ်သို 

ေရာက်ရှိကရာ Siberian ေဒသ ဒုတိယ 

အုပ်ချပ်ေရးမှး  Mr.  Petuhov  Yuri 

Frogravich   ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။ ယင်းေနာက် 

Novosibirsk  မိ  Metro  စနစ်တွင် 

ဘူတာုံ ၁၃ ခုရှိသည့်အနက် တစ်ခုအပါ 

အဝင်ြဖစ်ေသာ ၁၉၉၁ ခုှစ်တွင် စတင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့ ်   Polschad   Marksa 

ဘူတာသို ေရာက်ရှိကပီး ၎င်းဘူတာမ ှ

Lenin Square ဘူတာအထိ ေြမေအာက် 

ရထားစီးနင်းလိုက်ပါခဲ့၍   ေြမေအာက ်

ရထားစနစ်များ၊ ဘူတာံုများအား ကည့်  

ေလ့လာကသည်။

ေရာက်ရှိေလ့လာ

ယင်းေနာက်    ေခတ တည်းခိုမည့ ်

Marriott Hotel  အနီးရှိ ေရှးေဟာင်း 

သမိင်ုးဝင် Novosibirsk State Academic 

Opera and Ballet Theatre သို ေရာက်ရိှ 

ေလလ့ာကရာ ြပဇာတ်ုအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

အကံေပး Mr. Vroskly Valen Arkagievich 

က ြပဇာတ်ုံကိ ု၁၉၃၁ ခုှစ်တွင် စတင် 

ေဆာက်လုပ်ခ့ဲပီး ၁၉၄၅ ခုှစ် ေမ ၁၂ ရက် 

တွင် ဖွင့ပဲွ်ြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်အေြခအေနများ၊ 

၁၉၄၁   ခုှစ်တွင်  ဖွင့်လှစ်ရန်စီစ်ထား 

ခဲေ့သာ်လည်း ဒတုယိကမ ာစစ်ြဖစ်ပွားေန

သည့်အတွက် ၁၉၄၅ ခုှစ် ေမ  ၉  ရက် 

စစ်ကီးပီးဆုံးသည့ ်    ေနာက်ပိုင်းတွင ်   

ဖွင့လှ်စ်ိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး  ကမ ာအ့ကီးဆုံး 

ြပဇာတ်ုံများအနက ်     တစ်ခုြဖစ်ကာ 

ုရှားိုင်ငံတွင ်     အကီးဆုံးြဖစ်သည့ ်  

အေြခအေနများှင့်    ြပဇာတ်ုံဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များအား     လိုက်လံ 

ရှင်းလင်းြပသခဲရ့ာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်က   သိရှိလိုသည်များကို 

ြပန်လည်ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ှင့် အဖွဲဝင်များသည် ယေနနံနက်ပိုင်း 

တွင်  Higher Military Command 

School  သို   သွားေရာက်ေလလ့ာကည့်  

ကရာ   ေကျာင်းအုပ်ကီး   Colonel 

Markochin Segeri Gregorivich ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက      ကိဆို တ်ဆက်က 

သည်။   ယင်းေနာက ်ိုင်ငံေတာ်အတွက်   

အသက်စွန်လ တ်    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခ့ဲ 

ကသည့် သူရဲေကာင်းဆတုဆံပ်ိရရိှသမူျား 

ကိ ုဂုဏ်ြပထားသည့် သူရဲေကာင်းုပ်တု 

များအား ဂုဏ်ြပပန်းြခင်းြဖင့်  အေလးြပပီး 

ေလ့လာကည့် ကသည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား

ထိုေနာက်      ေကျာင်းခန်းမတွင ်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များှင့် အြပန် 

အလှန် မတ်ိဆက်ေပးပီး ေကျာင်းအပ်ုကီး 

က ေကျာင်းသမိင်ုးအကျ်းှင့ ်ေကျာင်းမှ 

သင်ကားေပးလျက်ရိှသည့် ဘာသာရပ်များ၊ 

ြပည်ပမှ သင်တန်းသားများ လာေရာက် 

သင်ကားေနမ ကို   ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။ ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်ေကျာင်း 

အတွင်း လှည့်လည်၍ စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ 

ေထာက်လှမ်းေရးှင့ ်   လုံ ခံေရး  ပင်မ 

စာသင်ေဆာင်၊    ေကျာင်းြပခန်းများ၊ 

သင်ကားမ ၊   သင်ယူမ   အေထာက်အက ူ

ပစ ည်းများ၊ ိင်ုငတံကာမှ စစ်ဘက်ဆိင်ုရာ 

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်း      ြပခန်းများ၊ 

သင်တန်းသားများ    ကိုယ်တိုင်တီထွင ်

ထားရှိသည့ ်  ကင်းေထာက်ြခင်းဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ၊  ေရငုပ် 

သင်ခန်းစာသင်ကားမ  သင်တန်းခန်းမှင့် 

လက်နက်ငယ်ပစ်ခတ်မ  Simulator ခန်းမ 

တိုရှိ   သင်တန်းသားများ  ေလ့ကျင့်ေနမ  

တိုကို   လိုက်လံကည့် ေလ့လာကရာ 

ြပခန်းများအလိုက်  တာဝန်ရှိသူများက 

ရှင်းလင်းြပသကသည်။ လက်နက်ငယ် 

ပစ်ခတ်မ  Simulator ခန်းမသို ေရာက်ရှ ိ

စ်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ှင့ ်တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ကိယ်ုစား 

လှယ်အဖွဲဝင်များှင့ ်အမျိးသမီးအရာရှ ိ

များသည ်ကိုယ်တိုင်လက်ေတွစမ်းသပ ်

ပစ်ခတ်ခဲ့ကသည်။

ထိုြပင်   သင်တန်းတက်ေရာက်လျက် 

ရှိကသည့်  ိုင်ငံအသီးသီးမှ ထူးခ န် 

သင်တန်းသားများှင့် ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆံု 

 တ်ဆက်စကား ေြပာကားပီး အမှတ်တရ 

စုေပါင်းဓာတ်ပုံများ ိုက်ကသည်။ 

လက်ေတွစမ်းသပ်ပစ်ခတ်

ဆက်လက်၍    Higher   Military 

Command  School  အတွင်း ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များြဖင့ ်လှည့်လည်ကည့် ကပီး 

လက်ေတွပစ်ခတ်မ      စက်ပစ်ကွင်းသို 

ေရာက်ရိှေလလ့ာကည့် ကသည်။ ထိသုို 

ေလ့လာစ် ေကျာင်းအုပ်ကီးှင့် တာဝန် 

ရိှသမူျား၊ သင်တန်းသားများက လက်နက် 

ငယ်ှင့် စုိက်ပါ အမျိးအစားမျိးစုံတိုကို 

လက်ေတွ ရှင်းလင်းပစ်ခတ်ြပသြခင်းများ 

ြပလုပ်ကရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့ ်တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်များှင့် အမျိးသမီး 

အရာရှိများသည ်       ကိုယ်တိုင်ပါဝင ်

လက်ေတွစမ်းသပ်ပစ်ခတ်ကသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ှင့် ေကျာင်းအုပ်ကီးတိုသည် 

ေကျာင်းခန်းမတွင်      အြပန်အလှန် 

ေဆွးေွး ကပီး      အထမ်ိးအမှတ်တဆံပ်ိှင့် 

အမှတ်တရ    လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

အြပန်အလှန် လဲလှယ်ခဲ့ကသည်။

စာမျက်ှာ ၄ သို »»

Higher Military Command School လက်ေတွပစ်ခတ်မ  စက်ပစ်ကွင်း၌ လက်နက်ငယ်ှင့် စုိက်ပါ အမျိးအစားမျိးစံုတုိကုိ လက်ေတွ ရှင်းလင်းပစ်ခတ်ြပသြခင်းများ ြပလုပ်ကရာ ြမန်မာကုိယ်စားလှယ်အဖဲွမှ 

အမျိးသမီးအရာရှိများ ကိုယ်တိုင်ပါဝင ်လက်ေတွစမ်းသပ်ပစ်ခတ်စ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်အဖဲွဝင်များ 

Novosibirsk မိ၌ ေြမေအာက်ရထားစနစ်များ၊ ဘူတာုံများအား ကည့် ေလ့လာစ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်အဖဲွဝင်များ 

ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ်Novosibirsk State Academic Opera and Ballet Theatre ၌ ကည့် ေလ့လာစ်။



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ဦးေဆာင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၇

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊  

တပ်မေတာ်    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်          

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဦးေဆာင်  

သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များသည ်

ယေနညေနပိင်ုးတွင် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိုင်ငံ၊ Novosibirsk မိ၊ Tolmachevo 

ေလဆိပ်မှ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ 

ုိင်ငံေတာ်သုိ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ြမန်မာ 

ေလေကာင်း(MAI)မှ အထူးေလယာ်ြဖင့ ် 

ြပန်လည်ထွက်ခွာရာ  Siberian  ေဒသ 

ဒုတိယအုပ်ချပ်ေရးမှး Mr. Petuhov  

Yuri Frogravich ၊     Higher Military 

Command School ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ 

တပ်မ ၄၁ ယာယတီပ်မမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ ုရှားိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာိုင်ငံသံုံး 

မှ သံုံးယာယီတာဝန်ခံ ဦးေဇာ်လင်းဦး၊ 

စစ်သံမှး    ဗိုလ်မှးချပ်ေကျာ်စိုးမိုးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ေလဆပ်ိတွင် လိက်ုလ ံ

ပိုေဆာင် တ်ဆက်ကသည်။

ြပန်လည်လိုက်ပါလာ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  

ှင့်အတူ   ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များ 

အြဖစ် လိုက်ပါသွားကသည့ ်ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင ်     ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီးမိုးြမင့်ထွန်း၊    ေကာင်စီ 

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး            ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊      ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်(ေရ)   ဗိုလ်ချပ်ကီးမိုးေအာင်၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှတပ်မေတာ် 

အရာရှိကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

ဥက    မိေတာ်ဝန် ေဒါက်တာေမာင်ေမာင် 

ိုင်၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊    ဒုတိယ 

ဝန်ကီး ဦးသန်းေအာင်ေကျာ်ှင့ ် ြမန်မာ့ 

»» စာမျက်ှာ ၃ မှ 

Novosibirsk   Academgorodok 

ေဒသတွင်ရှိေသာ Novosibirsk Higher 

Military Command School ကို ၁၉၇၆ 

ခုှစ်တွင် Novosibirsk Higher Military 

Political School-NVVPOU   အြဖစ် 

တည်ေထာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ဆိုဗီယက် 

ြပည်ေထာင်စ ုသပိ ံအကယ်ဒမ၏ီ ပူေဗဒ 

ှင့်   သခ  ျာပညာရပ်များကို  အေြခခံ 

သင်ကားေပးသည့ ်   ဆိုက်ေဘးရီးယား 

ဌာနခွဲြဖစ်ေကာင်း၊   ၁၉၈၀  ြပည့်ှစ် 

ကာလများတွင ်ိုင်ငံအတွင်း အကီးမား 

ဆုံးေသာ စစ်ဘက်ဆိင်ုရာ ပညာေရးအဖဲွ 

အစည်းြဖစ်ခဲ့ပီး ၂၀၀၉ ခုှစ်တွင် ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၏   စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ 

အကယ်ဒမီဌာနခွဲတစ်ခု    ြဖစ်လာခဲ့ 

ေကာင်း၊ သင်တန်းသားများကိ ုတိက်ုပဲွဝင် 

အသင့ြ်ဖစ်ေစရန် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င် 

ေရး သင်တန်းများ၊ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲများ 

အတွက် အပ်ုချပ်ေထာက်ပံမ့ ၊ စစ်ဆင်ေရး 

စီမံခန်ခွဲမ ၊  လက်နက်အမျိးမျိးပစ်ခတ်

ေလက့ျင့မ် ှင့ ်စစ်သုံးယာ်များ ေမာင်းှင် 

ေရး သင်ခန်းစာများကို သင်ကားေပး 

တပ်မေတာ်မှ ထူးခ န်ဆုရ အရာရှိများ၊ 

စစ်ဘက်၊ နယ်ဘက်မှ တာဝန်ရှိသူများ 

ြပန်လည်လိုက်ပါလာခဲ့ကသည်။

ခရီးစ်အတွင်း     (၉) ကိမ်ေြမာက ်

ိုင်ငံတကာလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ    ညီလာခံ 

(MCIS-2021)သို    ပါဝင်တက်ေရာက ်

ေဆွးေွးြခင်း၊ စစ်ဘက်၊ အရပ်ဘက်မ ှ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးြခင်း 

တိုအြပင်      ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံရှ ိ

အထင်ကရေနရာများ၊ တက သိလ်ုများှင့် 

စက်ုံ၊    အလုပ်ုံများသို  သွားေရာက ်

ေလ့လာခဲ့ကပီး    ှစ်ိုင်ငံ အစိုးရှင့် 

တပ်မေတာ်ှစ်ရပ်အကား    ချစ်ကည ်

ရင်းှီးမ ှင့် စစ်ဘက်နည်းပညာဆိုင်ရာ  

က  ၊              သိပ ံှင့်နည်းပညာက  ၊ 

သုေတသနလုပ်ငန်းက  ၊ လူစွမ်းအား 

အရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးက   

ှင့ ်ယ်ေကျးမ က  တိုတွင် ပိမုိတုိုးတက် 

ခိုင်မာေအာင် ေဆွးေွးေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ ့

သည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး  

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ် ဦးေဆာင်သည့် ကုိယ်စားလှယ် 

အဖွဲသည်    ြမန်မာစံေတာ်ချနိ်   ယေန  

ည  ၁၁ နာရီခန်တွင်      ေနြပည်ေတာ် 

တပ်မေတာ်ေလဆပ်ိသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှ 

ကရာ  ေကာင်စီဒုတိယဥက   ၊  ဒုတိယ 

တပ်မေတာ်    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယ 

ဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း၊ ေကာင်စီဝင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ တပ်မေတာ်အရာရိှ 

ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး၊   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ    ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ     သံအမတ်ကီး 

H.E.Mr. Nikolay A.Listopadov ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  ေလဆိပ်၌ ကိဆို 

 တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း      သတင်းရရှ ိ

သည်။ 

သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက   ၊  

ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်း၊ ေကာင်စဝီင်များ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက  

ေလဆိပ်၌ ကိဆို တ်ဆက်ကစ်။

လျက်ရှိသည့်အြပင ်     ေလေကာင်းချ ီ

ေလ့ကျင့်မ များ၊   ေတာင်ေပ ချတီက် 

ေလ့ကျင့်မ များ၊ ေလထီးခုန်ြခင်း၊ ေြမြပင် 

ှင့်   ေရေအာက်တွင်  တိတ်ဆိတ်စွာ 

ချတီက်တိက်ုခိက်ုြခင်း   သင်ခန်းစာများကိ ု

က မ်းကျင်ပိုင်ိုင်ေစရန်    သင်ကား 

ေလက့ျင့ေ်ပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ၂၀၁၅ ခှုစ် 

တွင် အဆိုပါတက သိုလ်သည် သင်ကား 

ေရးှင့ ်စမီခံန် ခဲွမ အပိင်ုးတွင် တက သိလ်ု 

ေကာင်စီ၏ ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့် လွတ်လပ် 

စွာ စီမံေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိခဲ့ပီး Novosi-

birsk Higher Military Command 

School ဟ ုလသူမိျားလာခဲေ့ကာင်း သရိှိ 

ရသည်။ 

ထိုေနာက် ညေနပိင်ုးတွင် ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ         ဥက   ၊ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွဝင်များသည် Russian Academy of 

Science(Siberian Branch)သို ေရာက်ရိှ 

ေလ့လာကရာ     Vice-Chairman, 

Academician  Dr. Vasily M. FOMIN 

ဦးေဆာင်ေသာ       သိပ ံပညာရှင်များှင့်

စာမျက်ှာ ၅ သို »»  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် 

အဖွဲဝင်များ Russian Academy of Science(Siberian Branch) ၌ ကည့် ေလ့လာကစ်။



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၇  

သယံဇာတှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီသည ် ဇွန် ၂၆ ရက် 

နံနက်ပိုငး်တွင်   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ွားထိုးကီးမိနယ်   မင်းစုံအပေတာရှိ  

အပူပိုင်းေဒသ စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး ဦးစီး 

ဌာနက  တည်ေထာင်ထားေသာ(၁/၂၀၂၀)  

ေကျးရာသုံးထင်းစိုက်ခင်း ၄၅ ဧကှင့် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနက တည်ေထာင်ထား 

ေသာ   ေကျးရာပိင်ုထင်းစိက်ုခင်း တစ်ရာ 

ှစ်ဧက၏     ရှင်သန်ေအာင်ြမင်မ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

က  လိုအပ်သည်များ  မှာကားသည်။ 

မှာကား

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

သည်   ွားထိုးကီးမိနယ်ရှ ိ  သဘာဝ 

ထိန်းသိမ်းေရး  နယ်ေြမတစ်ခုြဖစ်သည့ ်

မင်းစုံေတာင ်ေတာိုင်းတိရစ ာန် ေဘးမဲ့ 

ေတာသို  ေရာက်ရိှရာ  တာဝန်ရိှသမူျားက 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ များကို ရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းရှိ  အပူပိုင်းဇုန် 

ေြခာက်ေသွေတာ ေဂဟစနစ်အတွင်းရှိ 

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်   ၂၇

တုိင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန  တုိင်းရင်း 

သား အခွင့်အေရးများ  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ရှမ်းြပည်နယ် န်ကားေရးမှးုံးမှ ဦးစီး၍ 

ရှမ်းြပည်နယ ်    အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနှင့် က န်းတစ်ေထာင်ေြမေဖာင်ေဒးရှင်းတုိ 

ပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်ေသာ     ဝါးအေြခခံလက်မ ထည် 

ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ   သင်တန်းဆင်းပွဲကိ ု  ဇွန် 

၂၅  ရက် နနံက် ၈နာရတွီင်     ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုး 

ကွန်ဟိန်းမိနယ်     ကာလိမိ    ဖန်လန်းေကျးရာ 

(ရာသစ်)ရှိ   ဖန်လန်းဖွံဖိးေရးစင်တာ၌   ကျင်းပခဲ ့

သည်။ 

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်ေပးအပ်

အဆိုပါသင်တန်းဆင်းပွဲတွင ်  တိုင်းရင်းသား 

အခွင့်အေရးများ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး ဦးစီး 

ဌာနမှ  ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ် ေဒ နန်းေလာဝ်ဟွမ် 

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်   ၂၇

ေနြပည်ေတာ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ  သဘာဝြမစ်ေချာင်း 

ဆည်တမမံျားအတွင်း    ငါးမျိးများစိက်ုထည့လ်ျက်ရိှရာ ယေန  

နနံက်  ၈ နာရ ီ၄၅ မနိစ်က  ဥတ ရသရီိမိနယ် ေတာက်ပိဆည် 

တွင် ငါးမျိးစိုက်ထည့်ခဲ့သည်။

အဆိုပါငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲသို  ေနြပည်ေတာ်ငါးလုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာနမှး ေဒ ညိညိေအး ( န်ကားေရးမှး)၊   ဥတ ရခိုင် 

ဦးစီးဌာနမှး ဦးေဇာ်သန်း    (လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး)၊ 

ေရဆင်း ငါးလုပ်ငန်းစခန်းတာဝန်ခံ ဦးစိုးပိုင် (လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး)၊ မိနယ်ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာနမှး၊ မိနယ် 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှးများ၊     မိနယ်ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီဝင်များ၊   ဝန်ထမ်းများ၊ ေဒသခံ 

များှင့်အတူ  ေရဆင်းငါးလုပ်ငန်းစခန်းမ ှ ှစ်လက်မအရယ ်

ငါးြမစ်ချင်းသားေပါက်ေကာင်ေရ     ၂၀၀၀၀  ငါးမျိးစိုက်ထည့ ်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရီ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီှင့် ေတွဆုံ

ြမန်မာ့ေဒသရင်း မျိးစိတ်များ၊ မျိးတံုးရန် 

အ ရာယ်ကျေရာက်ေနေသာ   သားငှက် 

တိရစ ာန်များ ကျက်စားရာ မူလေနရင်း 

ေဒသြဖစ်သည့ ်    မင်းစုံေတာင်ေရရှည ်

တည်တ့ံေစေရးှင့် စိမ်းလန်းစုိြပည်ေစေရး၊     

ေဒသခံြပည်သူတိုအတွက်   သဘာဝ 

သယံဇာတအရင်းအြမစ်များ စ်ဆက် 

မြပတ်   ရရိှေစေရးှင့ ်  ြမန်မာ့ကယ်လပ်ိ 

များ  မျိးတုံးေပျာက်ကွယ ်မသွားေစဘဲ    

ေရရှည်တည်တ့ံေစေရးအတွက် ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက်သွားေရး မှာကားသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ေကျာက်ဆည်မိနယ ် ရဒါန်းေချာင်းဆုံ 

ကိးဝိုင်း   အကွက်အမှတ် (၅၊ ၁၇၊ ၁၈) 

အတွင်းရိှ  အပပူိင်ုးေဒသစမ်ိးလန်းစိြုပည် 

ေရးဦးစီးဌာနက  တည်ေထာင်ထားေသာ 

(၄/၂၀၂၁) အထူးစိမ်း   တစ်အုပ်တစ်မ 

သစ်ပင်  ၁၃၉၀  ၊ (၁/၂၀၂၁) ေကျးရာသုံး 

စုိက်ခင်း ဧက ၂၀၊ (၁/၂၀၂၀) ေကျးရာသံုး 

စိုက်ခင်း   ၂၅ ဧက၊ (၃/၂၀၂၀)အြခား 

စိုက်ခင်း  ၃၅ ဧက၊ (၄/၂၀၂၀) အထူးစိမ်း 

အပင် ၃၀၀၀ ှင့ ်(၃/၂၀၂၁) အြခားစုိက်ခင်း 

၂၅ ဧက၏   ရှင်သန်ေအာင်ြမင်ေနမ များကုိ   

လည်းေကာင်း ရဒါန်းေချာင်းဆုံကိးဝိုင်း    

အကွက်အမှတ်   (၁၆၊ ၁၇)    အတွင်းရှိ   

သစ်ေတာဦးစီးဌာနက တည်ေထာင်ထား 

သည့် (၃/၂၀၁၉) ေဂဟစနစ် ြဖည့်တင်းေရး 

စုိက်ခင်း    ၆၅ ဧက၊ (၂/၂၀၂၀) ေဂဟစနစ် 

ြဖည့တ်င်းေရးစိက်ုခင်း ၇၉ ဧက၏ရှင်သန် 

ေအာင်ြမင်ေနမ များကုိ   လည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည်   ယေန  

နနံက်ပိင်ုးတွင်     မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီံုးတွင် မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး   စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ှင့်    ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ ၊   ဌာန 

ဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံ၍  

၂၀၂၁ မိုးရာသတွီင်   မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

အတွင်း  လမ်းေဘးဝယဲာ  တစ်အပ်ုတစ်မ 

စိက်ုပျိးမည့ ်  အစအီမမံျား၊   ေကျးရာသုံး 

ထင်းစိုက်ခင်းများ     တည်ေထာင်မည့ ်

အစအီမမံျား၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊    သတ က  ဆိင်ုရာ 

ကိစ ရပ်များ၊ ဝန်ကီးဌာနှင့် တုိင်းေဒသကီး 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စတီို အြပန်အလှန် 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ရမည့်  ကိစ ရပ်များ 

ှင့်ပတ်သက်၍         ညိ  င်းေဆွးေွးရာ 

တက်ေရာက်လာသူများက   လက်ရှိ 

ေဆာင်ရက်ေနေသာ    လုပ်ငန်းများှင့ ် 

ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့ ်   အစအီစ်များ 

ကိ ု က  အလုိက်      ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် တုိင်းေဒသကီး 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ   ဥက   တိုက 

လိုအပ်သည်များ       ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။              

 သတင်းစ်

ကွန်ဟိန်းမိနယ်၌ ဝါးအေြခခံလက်မ ထည်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ သင်တန်းဆင်း

ေနြပည်ေတာ် 

ေတာက်ပိဆည်အတွင်း

ငါးမျိးစိုက်ထည့်

က အမှာစကားေြပာကားပီး သင်တန်းသားများအား 

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

သင်တန်းသား ၃၂ ဦး တက်ေရာက်

သင်တန်းတွင်  လက်သံုးကိရိယာြပင်ဆင်ြခင်း 

ှင့ ်ကန်ုကမ်းများအား ကန်ုေချာြပလပ်ုြခင်း၊ ီှးနန်း 

ဆဲွြခင်း၊ ေဆးေရာင်ဆုိးြခင်း၊ ဝါးတာရှည်ခံ နည်းပညာ 

သင်ကားြခင်း၊     ဓာတ်ပုံေပါင်၊     ဖုန်းတင်ခုံ၊ 

ေဘာပင်ြခင်း၊ ရက်ထည်၊ လင်ပန်း၊ မီးအမ်ိ၊ ေခထွည်၊ 

နာရီြပလုပ်ြခင်း၊    လက်မ ထည်အေချာသပ်ြခင်း၊ 

လိက်ုကာတင်ြခင်း၊  စားပဲွှင့ ်ကလုားထိင်ုြပလပ်ုြခင်း 

တိုကိ ု ဇွန် ၁၁ ရက်မှ ဇွန် ၂၅ ရက်အထ ိ  သင်ကားပိုချ 

ခဲ့ပီး    သင်တန်းသား ၃၂ ဦး တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                                           

                                                    ေဇယျာ 

»»  စာမျက်ှာ ၄ မှ

တာဝန်ရှိသူများက   ကိဆို တ်ဆက် 

ကပီး အစည်းအေဝးခန်းမတွင ်သိပ ံှင့် 

နည်းပညာရပ်ဆိုင်ရာများ၊   သုေတသန 

လုပ်ငန်းများှင့်  အြခားပညာရပ်ဆုိင်ရာ 

နယ်ပယ်အသီးသီးတွင်  က မ်းကျင်ပညာ 

ရှင်များ ေပ ထွက်လာေရး သင်ကားပိုချ

ေပးေနမ အေြခအေနများှင့်   ပညာေရး 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များတွင်     ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး၊ ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့ ်   ုရှားသိပ ံ 

အကယ်ဒမတီိုအကား သပိ ံှင့ ်နည်းပညာ 

ဆိုင်ရာ  ပူးတွဲသုေတသနြပလုပ်ေရးှင့ ်

သင်တန်းသားများ ေစလ တ်ေရးဆိုင်ရာ 

များကို       ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။  

ရှင်းလင်းမ များအေပ    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က သိရှိလိုသည ်

များကို ြပန်လည်ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့ပီး 

ုရှားိုင်ငံတွင်    ပညာသင်ယူခဲ့သည့ ်

Doctor of Science ဘွဲရရှိထားသူများ၊ 

Ph.D   ဘွဲရရှိထားသူများှင့်   ုရှား 

စစ်ဘက်ဆုိင်ရာအင်ဂျင်နီယာ ဗုိလ်ေလာင်း 

သင်တန်းေကျာင်းဆင်း  အရာရှိများကို  

မိတ်ဆက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်  သိပ ံှင့်  နည်းပညာ 

ဘာသာရပ်အလိုက ်   သုေတသနေတွရှိ 

ချက်ဆိုင်ရာ    ြပခန်းများ၊   ဓာတုေဗဒ၊ 

ူပေဗဒ၊    အသုံးချသခ  ျာှင့်  သတင်း 

အချက်အလက်နည်းပညာ   ဘာသာရပ်၊ 

ဇဝီေဗဒ၊ Nano နည်းပညာဆိင်ုရာ တထွီင် 

ဖန်တီးမ များ၊ ဘူမိေဗဒဆုိင်ရာေဖာ်ထုတ် 

ေတွရိှချက်များ၊ ေခတ်အလိက်ု ရှုား သပိ ံ 

ပညာရှင်များ   ေရးသားြပစုခဲ့သည့ ်သိပ ံ 

ပညာရပ်ဆုိင်ရာ   စာအုပ်စာတမ်းများကုိ 

Vice-Chairman, Academician Dr. 

Vasily M. FOMIN ဦးေဆာင်ေသာ သိပ ံ 

ပညာရှင်များှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

လိုက်လံရှင်းလင်း        ြပသခဲ့ကသည်။ 

ရှင်းလင်းြပသမ များအေပ      ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ       ဥက   ၊ 

တပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က 

သိရှိလိုသည်များကိ ု   ြပန်လည်ေမးြမန ်

ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်သည်  ဧည့သ်ည်ေတာ်မှတ်တမ်း 

စာအပ်ုတွင် လက်မှတ်ေရးထိုးပီး Acade-

mician Dr. Vasily M. FOMIN ှင့ ် 

အမှတ်တရ     လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

အြပန်အလှန် လဲလှယ်ခ့ဲကကာ အမှတ်တရ 

စုေပါင်းဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ှင့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များ 

သည် တပ်မ  ၄၁ ယာယီတပ်မမှး Col 

Perepelisa Vladimir Angrevich ှင့် 

Novosibirsk  ဒုတိယမိေတာ်ဝန်တိုက 

တည်ခင်းဧည့ခ်သံည့ ်ဂဏ်ုြပေနလယ်စာ 

ကို  အတူတကွ  သုံးေဆာင်ခဲ့ကသည်။ 

ေနလယ်စာ သုံးေဆာင်ေနစ်အတွင်း 

Novosibirsk    တပ်နယ်ကိုယ်စားြပ 

ေတးဂီတှင့် အုပညာရှင်အဖဲွက ိုးရာ 

ေတးသီချင်း၊ အကအလှများြဖင့် သီဆို 

ေဖျာ်ေြဖ     တင်ဆက်ခဲ့ကေကာင်းှင့ ် 

ိင်ုငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က 

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား  ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။             

   သတင်းစ်



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

လူငယ်ှင့် အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး
လငူယ်များသည် လက်ရိှိင်ုငေံရးြဖစ်စ်များတွင် စတ်ိပါဝင်စားလာမ  

အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်က်လာမ ှင့အ်တ ူိင်ုငေံရး ြပြပင်ေြပာင်းလမဲ များ၊ 

စီးပွားေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များှင့် လူမ ေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များ

တွင် တက်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရက်လာကသည်။ အထူးသြဖင့ ်ဖံွဖိးဆ ဲ

ိင်ုငမံျားအတွက် လငူယ်ထ၏ုအခန်းက  သည်  အဓကိအေရးပါေသာ 

အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခြုဖစ်ေသာေကာင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ုထန်ိးချပ် 

ဟန်တားရာတွင ်  လူငယ်များ   ပါဝင်လာြခင်းသည ်   ေအာင်ြမင်မ  

ေရာင်ြခည်တစ်ခုပင် ြဖစ်သည်။ လွန်ခ့ဲေသာ ဆယ်စုှစ်များစွာကပင် 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးအဖွဲအစည်းများသည ်       အဂတိ 

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်    လူငယ်များ    ပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်အစီအစ် များကိ ုြပလုပ်လာကသည်။

ယေနလူငယ် ေနာင်ဝယ်လူကီး

ေကျာင်းများ၊    တက သိုလ်များ၊    ေကာလိပ်များအေနြဖင့ ်

 ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ  ြမင့တ်င်ေရးဆိင်ုရာ သင်ိုး န်းတမ်းများကိ ု

ေရးဆဲွလာကသည်။ အရပ်ဘက် လမူ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့လ်ည်း 

လူငယ်များအတွက ်အဓိကရည်ရယ်သည့ ်အဂတိလိုက်စားမ တိုက်

ဖျက်ေရးှင့ ်  ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ  ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပး 

အစအီစ်များကိ ုြပလပ်ုလာကသည်။ ေယဘယုျအားြဖင့ ်အရပ်ဘက် 

လမူ အဖဲွအစည်းများတွင် လငူယ်များ ဦးေဆာင်ပါဝင်သည့ ်စမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများသည်  ထိေရာက်ေအာင်ြမင်လာသည်ကို ေတွြမင်ိုင ်

သကဲ့သို   ြမန်မာလူငယ်အများစုသည်လည်း    အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲ 

အစည်းများတွင ်ပါဝင်လာကသည်ကိ ုေတွြမင်ိုင်သည်။

ြမန်မာဆုိုိးစကားြဖစ်သည့် “ယေနလငူယ် ေနာင်ဝယ်လူကီး” 

ဆိသုည့ ်စကားှင့အ်ည ီလငူယ်များသည် အနာဂတ်ေခါင်းေဆာင်များ 

ြဖစ်သြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် တက်က စွာ 

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေစေရး          အေလးေပးေဆာင်ရက်သင့်သကဲ့သို 

ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်အဓိကအဟန်အတားတစ်ခ ု

ြဖစ်သည့ ်အဂတလိိက်ုစားမ ကိလုည်း လငူယ်ထ၏ု ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့ ်

တိုက်ထုတ်သွားရန် လိုအပ်သည်။

လူငယ်ေတွနဲ  ဘာလို ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သင့်တာလဲ

ကမ ာလ့ဦူးေရဆိင်ုရာ အချက်အလက်များကိ ုစစုည်းတင်ြပေလ ့

ရှိသည့် Population Reference Bureau(PRB) ၏ ၂၀၁၃ ခုှစ် 

အစီရင်ခံစာအရ ကမ ာ့လူဦးေရ စုစုေပါင်း၏ ၂၅ ရာခိုင် န်းသည် 

အသက် ၁၀ ှစ်မှ ၂၄ ှစ်ကား လငူယ်များြဖစ်ပီး ဖံွဖိးဆဲိုင်ငမံျားတွင် 

၃၂ ရာခိင်ု န်းခန်ရိှသည်ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်။ အဆိပုါ အချက်အလက် 

အရ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများအေနြဖင့ ်   အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး

လုပ်ငန်းများတွင ်လူငယ်များ၏ အခန်းက  ကို ြမင့်တင်၍ လူငယ် 

များ ပိမုိပုါဝင်လာေစေရး ေဆာင်ရက်သင့သ်ည်ကိ ုမီးေမာင်းထိုးြပလျက် 

ရှိသည်။

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ပွင့်လင်းြမင်သာမ အဖွဲ (Transparency 

International-TI)၏ ၂၀၀၉ ခုှစ်တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့် အချက် 

အလက်များအရ လငူယ်များသည် လူအဖဲွအစည်း၏ ပမာဏများေသာ 

အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်ပီး လူငယ်အများစုသည ်  အဂတိလိုက်စား 

မ ကို ကျးလွန်ရန် လွယ်ကူသကဲ့သို လာဘ်ေပးလာဘ်ယူမ ကို လွယ် 

လင့်တကူြပလုပ်ိုင်ေသာ အသက်အရယ်ပင်ြဖစ်သည်။ အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာ ပွင့်လင်းြမင်သာမ အဖွဲ၏ ၂၀၁၃ ခုှစ်တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့် 

စစ်တမ်းရလဒ်တစ်ခုအရ အသက် ၃၀ ှစ်ေအာက် လူငယ်များ၏ ၂၇ 

ရာခိုင် န်းသည် လွန်ခဲ့ေသာ ၁၂ လအတွင်း လာဘ်ေပးမ ကို ြပလုပ်ခဲ့ 

သည်ကို ေလ့လာေတွရှိရသည်။

ြမန်မာ့ေရးရာ  ေလ့လာေရးအဖွဲ၏  ၂၀၁၇  ခုှစ်  ဇူလိုင်လက 

ထတ်ုေဝခဲသ့ည့ ်အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ ေလလ့ာချက် 

စစ်တမ်းအရ လူဦးေရ ၇၉၄ ဦးကို စစ်တမ်းေကာက်ယူခဲ့ရာ လူဦးေရ 

၅၀၀ သည်   အဂတိလိုက်စားမ ကို ကိုယ်တိုင် ကံဖူးခဲ့ကသည်ဟု 

ေြဖဆုိကပီး ၁၀၈ ဦးမှာ အသက် ၃၅ ှစ်ေအာက် လူငယ်များြဖစ်သည် 

ကို ေလ့လာေတွရှိရသည်။ 

ဘယ်လိုနည်းလမ်းေတွနဲ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မလဲ

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ပွင့်လင်းြမင်သာမ အဖဲွအေနြဖင့် လူငယ်များ 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး လုပ်ငန်းများတွင ်ပါဝင်လာိုင်ေရး 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာ၌ ေြဖာင့်မတ်တည်ကည ်

မ လငူယ်စခန်းများဖွင့လှ်စ်ြခင်း၊ အေြခခပံညာေကျာင်းများ တက သိလ်ု 

များှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း၊ အဂတိလိုက်စားမ  တိုက်ဖျက်ေရး   

လငူယ်လ ပ်ရှားမ ကွန်ရက်များ ဖန်တီးေပးြခင်း၊ မဒီယီာများကိအုသုံးြပ၍ 

အသိပညာေပးြခင်းှင့ ် ြပပွဲပိင်ပွဲများ  ကျင်းပြခင်းတိုသည ် အဓိက 

လုပ်ငန်းများြဖစ်သည်ကိ ုေထာက်ြပထားသည်။ 

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ  လူငယ်စခန်းများဖွင့်လှစ်ြခင်း

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ  လူငယ်စခန်းများ၏ အဓိကရည်ရယ ်

ချက်မှာ ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ၊ ပွင့်လင်းြမင်သာမ ၊ တာဝန်ယူမ ၊ 

တာဝန်ခံမ ှင့်     ေကာင်းမွန်ေသာအုပ်ချပ်ေရးစနစ ်    ရှိြခင်းတိုြဖင့ ် 

အနာဂတ်လူအသိက်ုအဝန်းကိ ု ပုေံဖာ်ရန်ှင့ ်လူအသိက်ုအဝန်းအတွင်း 

လိက်ုေလျာညေီထ ွေနထိင်ုတတ်ေစရန်အတွက် အေရးအကီးဆုံးေသာ

အရာများြဖစ်သြဖင့ ်မိမိတိုကိုယ်တိုင ်သိရှိနားလည် လိုက်နာကျင့်သုံး 

လာိုင်ေစရန်     လူငယ်များသို   အသိပညာေပးရန်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအြပင ်က  ေပါင်းစုံမှ လူငယ်များှင့ ်လူငယ်ေခါင်းေဆာင်များကိ ု

ပွင့လ်င်းြမင်သာမ ှင့ ်တာဝန်ခမံ အြပည့အ်ဝရိှေသာ ေကာင်းမွန်ေသာ 

အုပ်ချပ်ေရးစနစ် ြဖစ်ထွန်းလာေစေရးကုိ အဓိက အေကာင်အထည် 

ေဖာ်သူများ ြဖစ်လာေစရန ်ရည်ရယ်သည်။

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ   လူငယ်စခန်းများတွင ်  ပါဝင်တက်  

ေရာက်သူများသည် သတင်းမီဒီယာသမားများ၊ ေကျာင်းသားများ၊ 

အပုညာရှင်များ၊ ဝန်ထမ်းများစသည့ ်နယ်ပယ်ေပါင်းစုကံိ ုကိယ်ုစား 

ြပသမူျားြဖစ်ကသြဖင့ ်၎င်းတိုနယ်ပယ်အလိက်ု အေတွအကံများကိ ု

အြပန်အလှန်မ ေဝိုင်ြခင်းသည်လည်း      ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ  

လူငယ်စခန်းများ၏ အှစ်သာရများြဖစ်သည်။

Transparency    International (TI) ၏   ေဖာ်ြပမ အရ 

ကမ ာေပ တွင် လငူယ်ဒမီိကုေရစေီရးရာ စခန်းသွင်းေလက့ျင့ြ်ခင်းများ 

ှင့်    ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ လူငယ်စခန်းများကိ ု စတင်ြပလုပ်ခဲ ့

သည့်ိုင်ငံမှာ ပါပူဝါနယူးဂီနီိုင်ငံြဖစ်ပီး ၂၀၀၈ ခုှစ်က ြပလုပ်ခဲ့ 

သည့် ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ လူငယ်စခန်း တက်ေရာက်ပီးဆုံး 

ခဲ့ေသာ သင်တန်းသားများ၏ သေဘာထားတံုြပန်မ များအရ အဆုိပါ 

စခန်းတွင်  ပါဝင်တက်ေရာက်သူများအေနြဖင့် အဂတိလုိက်စားမ ၏ 

အနက်အဓိပ ာယ်ကုိ ပုိမုိနက်  င်းကျယ်ြပန်စွာ နားလည်လာသက့ဲသုိ 

လူအများစုသည ်အဂတိလိုက်စားမ များတွင် တိုက်ိုက်ေသာ်လည်း 

ေကာင်း၊ သွယ်ဝိက်ု၍ေသာ်လည်းေကာင်း ပါဝင်ပတ်သက်ေလရိှ့သည့် 

အချက်ကို ေလ့လာသင်ယူခဲ့ရသည်ဟ ုမှတ်ချက်ြပကသည်။ 

အေြခခံပညာ စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း

အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့ ်အေြခခံပညာ စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်များကိ ုလူငယ်ထုသို အဂတိလိုက်စားမ  

တိုက်ဖျက်ေရးှင့် ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ  အသိပညာေပးြခင်း 

လုပ်ငန်းများအတွက ်  ဝင်ိုင်ထွက်ိုင်ေသာ   တံခါးတစ်ချပ်အြဖစ် 

အသုံးြပလာကသည်။ သိုရာတွင် လက်ရှိအေကာင်အထည်ေဖာ်ေန 

သည့ ်သင်ိုး န်းတမ်းများတွင် ထည့သွ်င်းရန်ှင့ ်ေကျာင်းသင်ခန်းစာ 

များအတွက် သတ်မှတ်ထားသည့ ်အချန်ိများမှ ဖဲထ့တ်ုေပးရန်ဆိသုည့ ်

အချက်မှာ များစွာခက်ခဲလှသည်။

သိုရာတွင်   စာသင်ေကျာင်းများတွင်     ရှိပီးြဖစ်ေသာ 

သင် ေထာက်ကပူစ ည်းများှင့ ်အြခားဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုလွယ်က ူ

စွာအသုံးြပိင်ုြခင်းှင့ ်လငူယ်များအတွက် ရင်းီှးပီးေသာ  ပတ်ဝန်း 

ကျင်တွင် ေလက့ျင့သ်င်ကားိင်ုြခင်းစသည့ ်အားသာချက်များလည်း 

ရှိေပသည်။ စာသင်ေကျာင်းများ၊ တက သိုလ်များ၊ ဒီဂရီေကာလိပ ်

များသည် လငူယ်များ ေလးစားတန်ဖုိးထားသည့် ေနရာများအနက်မှ 

တစ်ခုြဖစ်သြဖင့် လူငယ်ပညာေပးလုပ်ငန်းများကုိ အဆုိပါေနရာများ 

တွင်သာ ြပလပ်ုသင့သ်ည်ဟ ုပညာရှင်များက သုံးသပ်ထားကသည်။

Amnesty International(AI) ၏ ၂၀၀၆ ခှုစ်က ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့် 

စာတမ်းတစ်ခုအရ လူငယ်အများစုသည် ေနစ်ပံုမှန် စာေပေလ့လာ 

သင်ကားမ မျိးကိ ု    ငီးေငွတတ်ကသြဖင့ ် စာသင်ေကျာင်းများတွင် 

စာတမ်းဖတ်ပဲွများ၊ စာေပေဟာေြပာပဲွများ၊ စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွများ၊ 

အစည်းအေဝးများ၊ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲများှင့် အြခားေသာအသိ 

ပညာေပးအစအီစ်များ ြပလပ်ုြခင်းသည် လငူယ်များ၏စတ်ိပါဝင်စား 

မ ကိ ုပိမုိရုရိှိင်ုေကာင်း ေထာက်ြပခဲသ့ည်။   ထိုေကာင့ ်  အရပ်ဘက်     

လူမ အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့ ်  စာသင်ေကျာင်းများှင့်ပူးေပါင်း၍ 

လူငယ်များသုိ  အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရးဆုိင်ရာ ေဆွးေွး ပဲွ

များှင့်                                                     စာမျက်ှာ  ၇ သို 

လူအဖဲွအစည်းတွင်  လငူယ်များသည်  ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ ကိ ု ကိယ်ုပိင်ုအသိတရားြဖင့ ်တန်ဖိုးထား 

အပ်ပီး လက်ေတွလိက်ုနာကျင့် ကအံားထုတ်တတ်ေစရန်၊ အေြခခစံည်းကမ်းမေူဘာင်များှင့ ်ကျင့ဝ်တ် 

များကို လိုက်နာြခင်းြဖင့် လူေဘာင်အဖဲွအစည်းအတွက်  အကျိးြပသူများြဖစ်လာေစရန်၊ မိမိတို၏ 

လူအဖဲွအစည်းအေပ  မှန်ကန်ေကာင်းမွန်ေသာအေတွးအြမင်များ ရရှိေစရန်၊ လူတိုင်းသည် မိမိတို၏ 

လုပ်ေဆာင်မ တိုင်းအတွက် တာဝန်ယူမ ရှိေစရန်ှင့်  ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအတွင်း  

အများြပည်သူဆိုင်ရာ  ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ     (Public Integrity)  ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန် 

အဂတိလိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးအသပိညာေပးမ ကိ ုိင်ုငတံစ်ဝန်း အေလးထားေဆာင်ရက်လျက်ရိှသကဲသ့ို 

ယေနအေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများှင့ ် ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်ေသာ  မျိးဆက်သစ်များအေနြဖင့ ် အနာဂတ် 

ိုင်ငံေတာ်၏ “အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာ” ပုံရိပ်များကို ကိးပမ်းတည်ေဆာက်ိုင်ကလိမ့်မည်ဟု 

ယုံကည်မိ။

လင်းလက်



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

အြခားေသာလ ပ်ရှားမ များကို  ြပလုပ်လာကသည်။

ထုိြပင် အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက် ေရးဆုိင်ရာ သင်ုိး န်းတမ်း 

များကို ေရးဆွဲြခင်း၊  ကိုယ်တိုင်ဖတ် ေလ့လာိုင်ရန်     ရည်ရယ ် 

သည့်  ရည် န်းစာအုပ်များြပစုြခင်းတိုကိ ု  တွင်တွင်ကျယ်ကျယ ်

လုပ်ေဆာင်လာကသည်။ ဥပမာအေနြဖင့် ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် ကာတာ 

ိင်ုင ံဒိဟုာမိ၌ ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ကလုသမဂ ၏ ြပစ်မ တားဆီးကာကွယ် 

ေရးှင့ ်ြပစ်မ တရားစရီင်ေရးဆိင်ုရာ (၁၃) ကမ်ိေြမာက် ညလီာခတွံင် 

အတည်ြပခဲသ့ည့ ်ဒိဟုာထတ်ုြပန်ေကညာချက်ကိ ုအေကာင်အထည် 

ေဖာ ်  ေဆာင်ရက်ေရးအတွက်   ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ    အစီအစ်တစ်ခု 

အေနြဖင့ ်    ကမ ာတစ်လ ားမှ    တက သိလ်ုအဆင့ ်  က မ်းကျင်ပညာ 

ရှင်များက ဖွံဖိးဆဲှင့်  ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများ၏ လက်ရှိပကတိြဖစ်ေပ  

ေနမ အေပ   ေလ့လာသံုးသပ်၍ ြပစုခ့ဲသည့် Education for Justice 

(E4J) Initiative  ၏    အဂတိလိုက်စားမ    တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

တက သိုလ်အဆင့် ရည် န်းစာေစာင်များြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်င ံအဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်၏ 

ကိးပမ်းအားထုတ်မ များ 

ြမန်မာိင်ုင ံအဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး လပ်ုငန်းများတွင် 

အနာဂတ်ကာလ၌ လူငယ်များပါဝင်လာေရးကိ ုအေလးေပးေဆာင် 

ရက်ရာမှာ ေကျာင်းပညာေရးစနစ်တွင် အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက် 

ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးသင်ခန်းစာများကိ ုထည့သွ်င်းေရးဆဲွြခင်း 

သည် ပိမုိအုေရးပါ ထေိရာက်ိင်ုသြဖင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက် 

ေရးေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်   အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၁၆ (ည)ပါ ြပ  ာန်းချက်င့်ှအညီ အဂတိလိုက်စားမ တုိက်ဖျက် 

ေရးဆိုင်ရာ    အသိပညာေပးသင်ခန်းစာများကိ ု     အေြခခံပညာ  

မူလတန်းအဆင့်မှ  စတင်သင်ကားိုင်ေရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီးဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးတွင်  ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ  

ြမင့်တင်ေရးသည် ပဓာနကျလှသြဖင့် ေကျာင်းေနအရယ်ကေလး 

သူငယ်များအား  ငယ်ရယ်ချနိ်မှစ၍     ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ကို 

နားလည်သေဘာေပါက ်   တန်ဖိုးထားတတ်ေစေရး၊   မေကာင်းမ  

ဟူသမ ကို ဆိတ်ကွယ်ရာတွင်ပါ ြပမူြခင်းမရှိဘ ဲအဂတိလိုက်စားမ  

အေလအ့ကျင့မ်ျားကိ ုလုံးဝလက်မခသံည့ ်ခယံခူျက်များ တိုးပွားလာ 

ေစေရး ရည်ရယ်၍  ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ြမင့်တင်ေရး ပညာေပး 

အစအီစ်အေနြဖင့ ်အေြခခပံညာမလူတန်းအဆင့ ်ေြဖာင့မ်တ်တည် 

ကည်မ ြမင့တ်င်ေရး ဆရာကိင်ုစာအပ်ုများကိ ုပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ပူးေပါင်းြပစု၍ စာအုပ်ေရ ၄၀၀၀၀ ကို ၁၈ - ၁၀ - ၂၀၁၈ ရက်က 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသို လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့သည်။

ဒုတိယေြခလှမ်းအြဖစ ်    အေြခခံပညာအလယ်တန်းအဆင့ ်

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ြမင့်တင်ေရး     ဆရာကိုင်စာအုပ်များကိ ု

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ပူးေပါင်းြပစု၍   စာအုပ်ေရ   ၄၀၀၀၀ ကို 

၂၉ - ၇ -၂၀၁၉ ရက်တွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ ့

သည်။ 

ထိုအြပင် အထက်တန်းအဆင့ ်ပညာသင်ကားေနေသာ ေကျာင်း 

သား ေကျာင်းသူများအား     အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးှင့ ် 

စပ်လျ်း၍  အသပိညာဗဟသုတုများ ရရိှေစရန်၊ အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ု

ရှက်ရံသည့၊် ဆန်ကျင်သည့၊် တွန်းလှန်တိက်ုဖျက်လိသုည့ ်လငူယ်လရူယ် 

များ  ြဖစ်လာေစရန်၊    လူအဖွဲအစည်းအတွင်း   အများအကျိးကိ ု 

သယ်ပိုးတတ်သမူျား ြဖစ်လာေစရန်ှင့ ်   အထူးသြဖင့ ်    အေကာင်းအဆိုး၊ 

အေကာင်းအကျိးှင့်    အမှား/  အမှန်ကုိ   ေဝဖန်ပုိင်းြခားတတ်ေစရန် 

ရည်ရယ်ကာ   အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့ ်   အဂတိလိုက်စား 

မ    တိုက်ဖျက်ေရး   ရည် န်းစာေစာင်များကိ ု   ထပ်မံြပစုခဲ့ပီးြဖစ ်

သည်။

အဂတိလိုက်စားမ  တိုက်ဖျက်ရာတွင ်လူငယ်တို၏ ပါဝင်ေဆာင် 

ရက်ိုင်မ  အခန်းက  ကို အသိအမှတ်ြပရန်၊ လူငယ်ထု ပါဝင်ိုင်ေရး 

အတွက်    စ်းစားေဆာင်ရက်ေပးရန်ှင့ ်    ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ  

ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင ်လူငယ်တိုလိုက်နာသင့ ်

ေသာကျင့်ဝတ်များ ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန ်ရည်ရယ်၍ ေြဖာင့်မတ ်

တည်ကည်မ လူငယ်စခန်း ၁/၂၀၁၉ ကို ေနြပည်ေတာ်ှင့် ေြဖာင့်မတ ်

တည်ကည်မ လငူယ်စခန်း ၂/၂၀၁၉ ကိ ုမ ေလးမိတုိတွင် ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး 

တက သိလ်ု၊ ေကာလပ်ိ ၂၂ ခမှု ဆရာ ဆရာမှင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

၂၃၈ ဦး ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ပါဝင်တက်ေရာက်သူများအေနြဖင့် အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက် 

ေရးဆိုင်ရာ ဗဟုသုတများ၊  ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ှင့် လူကျင့်ဝတ ်

ဆိုင်ရာ သေဘာသဘာဝှင့်  စံ န်းများကို ေလ့လာိုင်ပီး ေနစ် 

လေူနမ ဘဝတွင် ကံေတွရိင်ုသည့ ်ကျင့ဝ်တ်ဆိင်ုရာ အကျပ်အတည်း 

များှင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ ြဖစ်ေပ ိင်ုသည့ ်အ ရာယ်များကိ ုလက်ေတွ 

ကျကျ ရင်ဆုိင်ေကျာ်လ ားုိင်ကာ အဂတိလုိက်စားမ ကိ ုလံုးဝလက်မခံ 

ေသာ လူမ အသိုက်အဝန်းတစ်ခုကို တည်ေဆာက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

အထူးေဆာင်ရက်ချက်တစ်ခုအေနြဖင့်      တက သိုလ်အဆင့် 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၊ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ၊         အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများှင့ ်

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးကိ ု    စိတ်ပါဝင်စားသူများ   ဖတ်  

ေလလ့ာိင်ုေရးအတွက် ကလုသမဂ  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်ြပစ်မ ဆုိင်ရာံုး 

(United Nations Office on Drugs and Crime - UNODC)၏ 

Education for Justice(E4J) Initiative၊ University Module 

Series မှ ၂၀၁၈ ခုှစ်  မတ်လက  ထုတ်ေဝခဲ့ေသာ  Integrity and 

Ethics Module များှင့် ၂၀၁၉ ခုှစ် စက်တင်ဘာလက ထုတ်ေဝခဲ့ 

ေသာ Anti-Corruption Module များကို ဘာသာြပန်ဆို၍ အဂတိ 

လိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး  တက သိလ်ုအဆင့ ်ရည် န်းစာေစာင်(၁)

ှင့ ်ေြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ ှင့က်ျင့ဝ်တ် တက သိလ်ုအဆင့ရ်ည် န်း 

စာေစာင် (၁)ှင့် (၂) တုိကုိ တက သုိလ်အဆင့်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

များသို စတင်ြဖန်ေဝခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

လူအဖဲွအစည်းတွင် လူငယ်များသည် ေြဖာင့်မတ်တည်ကည် 

မ ကိ ုကိယ်ုပိင်ုအသတိရားြဖင့ ်တန်ဖိုးထားအပ်ပီး လက်ေတွလိက်ုနာ 

ကျင့် ကံအားထုတ်တတ်ေစရန်၊ အေြခခံစည်းကမ်းမူေဘာင်များှင့် 

ကျင့်ဝတ်များကိ ုလိုက်နာြခင်းြဖင့ ်လူေဘာင်အဖွဲအစည်းအတွက ်

အကျိးြပသူများ ြဖစ်လာေစရန်၊ မိမိတို၏ လူအဖွဲအစည်းအေပ  

မှန်ကန်ေကာင်းမွန်ေသာ အေတွးအြမင်များ ရရိှေစရန်၊ လတူိင်ုးသည် 

မမိတိို၏ လပ်ုေဆာင်မ တိင်ုးအတွက် တာဝန်ယမူ ရိှေစရန်ှင့ ်ြပည်သူ  

ဝန်ထမ်းများှင့ ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအတွင်း  အများြပည်သူဆိုင်ရာ 

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ  (Public Integrity) ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်

အဂတိလုိက်စားမ တုိက်ဖျက်ေရး အသိပညာေပးမ ကိ ုုိင်ငံတစ်ဝန်း 

အေလးထားေဆာင်ရက်လျက်ရိှသကဲသ့ို ယေနအေလအ့ကျင့ေ်ကာင်း 

များှင့် ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်ေသာ မျိးဆက်သစ်များအေနြဖင့ ်

အနာဂတ်ုိင်ငံေတာ်၏ “အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာ” ပံုရိပ်များကုိ 

ကိးပမ်းတည်ေဆာက်ိုင်ကလိမ့်မည်ဟ ုယုံကည်မိပါသည်။    ။

ကိုးကား

၁။ TI – U4 Anti-Corruption Resource Centre, U4 Expert 
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 စက်မ လုပ်ငန်းမှ

စက်မ က  တွင် ြပည်တွင်းအလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်

အလမ်းများကုိ ပွင့်လန်းေစသည့် အမျိးသမီးတုိအတွက် 

အထည်ချပ်လုပ်ငန်းှင့ ်     အမျိးသားတိုအတွက ်

ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းတိုတွင် ကန်ုကမ်းတင်သွင်း 

မ ှင့် ြပည်ပမှအလုပ်အပ်ံှမ တွင်လည်း အခက်အခဲ 

များရိှပီး ပုိကုန်အသင့ရိှ်ေသာ်လည်း ကုန်ေချာတင်ပုိ 

မည့်သေ  ဘာ   စီနီယာေစာင့်ဆိုင်းရြခင်းတိုေကာင့ ်

သတ်မှတ်ရက်အတွင်းကန်ုေချာတင်ပိုရန် အခက်အခ ဲ

များရှိလာကာ ကုန်ပစ ည်းေပ မူတည်၍    သယ်ယူ 

ပိုေဆာင်ခစရိတ်မှာ ယခင်ထက် ှစ်ဆမှ ငါးဆထိ 

တိုးြမင့်လာေကာင်း သိရသည်။

ညိ  င်းေြဖရှင်းေဆာင်ရက်

နယ်စပ်မှတင်သွင်းေသာကုန်ကမ်းပစ ည်းများ 

လမ်းခရီးအခက်အခဲေကာင့် စက်ံုသုိအဝင်ေနာက်ကျ 

ြခင်းှင့ ်ကန်ုကမ်းြပတ်လပ်မ ကိ ု ရင်ဆိင်ုရိင်ုလျက်  

ေငွေပးေချမ က  တွင်လည်း      အေကျအလည် 

ေပးေချိင်ုရန်အခက်အခမဲျားရိှေနပီး စက်ုဝံန်ထမ်း 

များ လုပ်ခလစာ ေပးေချရာတွင်လည်း အခက်အခဲ 

အချိရိှေနေသာေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုငစံက်မ ကန်ုထတ်ု 

လုပ်သူများအသင်းအေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီး 

ဌာနအလိုက်   ညိ  င်းေြဖရှင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 

သည်။

ေငွေကးလည်ပတ်ိုင်ရန ်

“က န်ေတာ်တို  စက်မ ကန်ုထတ်ုအသင်းအေနနဲ  

ြမန်မာိင်ုငမှံာရိှတဲ ့  စက်မ လပ်ုငန်းရှင်ေတရွဲ  ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးကစိ ေတကွိ ုေဆာင်ရက်ေပးေနပါတယ်။ 

အဲဒီမှာ ြပည်တွင်းလုပ်ငန်းရှင်ေတွရဲ   အေသးစား၊ 

အလတ်စားဖံွဖိးဖုိနဲ  အထည်ချပ်လုပ်ငန်း အပါအဝင် 

ြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမ သွင်းကုန်၊ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ေတကွိ ု ပ့ံပုိးေပးေနတာရိှပါတယ်။   ပီးေတာ ့ြပည်ပ 

ပုိကုန်မှာ ိင်ုငတံကာက ေအာ်ဒါေပးတ့ဲသူေတွစုိးရိမ် 

ေနတာတစ်ခုက တရိပ်ရိပ်တက်လာတဲ ့ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်အရင်တစ်ခါလို စက်ုံေတွပိတ်ရရင ်

သတူိုမှာထားတဲပ့စ ည်းေတ ွအချန်ိမြီပန်မေရာက်လာ 

မှာကို စိုးရိမ်ေနတာရှိတယ်။   သူတိုက ရာသီလိုက် 

ကန်ုပစ ည်းကုိအံကုိက်မှာပီး ေရာင်းကတာ။ ဒါေကာင့် 

စက်မ လုပ်ငန်းလည်ပတ်မ မှာ  ေရာဂါထိန်းချပ်မ နဲ

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးက     အဆင်ေြပေချာေမွဖို 

အထူးလိပုါတယ်။ ေနာက်တစ်ခကု ကန်ုကမ်းဝယ်ဖိုနဲ 

လုပ်ခလစာရှင်းဖို    ေငွေကးလည်ပတ်ိုင်ဖိုလည်း 

လိုပါတယ်”ဟု ြမန်မာိုင်ငံစက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်သူ

များအသင်းမ ှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက    ေြပာကား 

သည်။

အရှိန်မြပတ်ဆက်လက်လည်ပတ ်

လက်ရှိေတွကံေနရေသာစက်မ လုပ်ငန်းတွင ်

ြပည်ပကုန်စည်ပိုေဆာင်ခစရိတ ်  ကီးြမင့်လာမ မှာ 

ေဒသတွင်း    စက်မ လုပ်ငန်းတိုှင့်  ယှ်ပိင်မ တွင် 

အခက်အခဲရိှုိင်ပီး   ကုန်ကမ်းယူကုန်ေချာတင်ပုိမ  

တွင်လည်း သယ်ယပူိုေဆာင်ေရး အဆင်ေြပေချာေမွ 

မ ှင့ ်စက်သုံးဆေီဈး န်းြမင့တ်က်မ ကိ ုေြဖေလ ာြ့ခင်း 

ြဖင့ ်စက်မ လပ်ုငန်းများပုမှံန်လည်ပတ်လျက် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကာလ၌ ြပည်တွင်းစီးပွားေရးတည်ငိမ်မ  

ရလဒ်ကို ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့် ရန်ကုန်

ဆိပ်ကမ်းတွင်ေရာက်ရိှေနေသာ ကွန်တိန်နာများကုိ 

ြမန်ဆန်စွာသယ်ယူိုင်ြခင်း၊    ပိုေဆာင်ိုင်ြခင်းှင့ ်

ရန်ကန်ုမိရိှ   စက်မ ဇန်ုေပါင်း ၂၉ ခတွုင် ကံေတွေနရ 

ေသာ   ေရလမ်းေကာင်းမှ  ပုိေဆာင်မ အခက်အခကဲိ ု

အဆင်ေြပေချာေမွေစရန် ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

မ ြဖင့်   ြပည်တွင်းစက်မ လုပ်ငန်း   အရှိန်မြပတ် 

ဆက်လက်လည်ပတ်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

သတင်း- ညိမ်းသူ

ဓာတ်ပုံ-ကူး



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၇

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေအာင်သန်းဦးသည် ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ အမှတ်(၁) ေရနခံျက်စက်ု ံ

(သန်လျင်)၊ သီလဝါဓာတ်အားေပးစက်ုံှင့် ၂၃၀ 

ေကဗွီ သီလဝါဓာတ်အားခွဲုံတိုသို ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

သန်လျင်မိနယ်ရှိ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း 

အမှတ်(၁)ေရနံချက်စက်ုံဝင်းအတွင်းရှိ စက်ဆီ/

ေချာဆီေရာစပ်စက်ုံသို    ေရာက်ရှိရာ  ဦးေဆာင် 

 န်ကားေရးမှး ဦးေအာင်ြမင့ှ်င့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ေနမ တိုကို   ရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ပီး စက်ဆ/ီေချာဆ ီစက်ုံအတွင်း ြပြပင ်

မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရက်ေနမ တိုကို  ကည့်  

မေကွး   ဇွန်   ၂၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မေကွးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက် ေရးဦးစီးဌာနက ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းှစ်လမ်းကိ ု

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလမှ စတင်ေဖာက်လုပ်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယခဘု  ာှစ်တွင်  ဦးစီးဌာန ေငလွုံးေငရွင်း ခွင့ြ်ပရန်ပုေံင ွ

ကျပ်  ၁၀၂  ဒသမ  ၄  သန်းြဖင့်    မေကွးမိနယ်အတွင်းရှ ိ

သမန်းေတာ(မ)ေကျးရာ ကုန်ထုတ်လမ်း အရှည် ၂ မုိင် ၄ ဒသမ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်သန်းဦး အမှတ်(၁)ေရနံချက်စက်ု(ံသန်လျင်)၊ 

သီလဝါဓာတ်အားေပးစက်ုံှင့ ် ၂၃၀ ေကဗွီ သီလဝါဓာတ်အားခွဲုံသို ကည့် စစ်ေဆး
စက်ုှံင့ ်ဓာတ်အားခဲွုဆံိင်ုရာ အချက်အလက်များ၊ 

ဓာတ်အားေပးစက်ကီးများ     ေမာင်းှင်ေနမ ှင့် 

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုြဖန်ြဖးေပးေနမ တိုကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်း 

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး ဦးသန်းိင်ုဦးှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက   ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

တင်ြပမ များှင့စ်ပ်လျ်း၍   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံှင့်   ဓာတ်အားခွဲုံ  ေရရှည် 

တည်တ့ံခုိင်မဲေရး၊ စက်စွမ်းအားြပည့် ေမာင်းှင်ုိင်ေရး 

အတွက်  ဓာတ်အားေပးစက်များ၊ ဓာတ်အားခဲွုမံျား 

ကံ့ခိုင်ေရးကိ ုစ်ဆက်မြပတ် စစ်ေဆးေဆာင်ရက ်

သွားရန်၊  လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့် ဓာတ်အား 

ြပတ်ေတာက်မ    မြဖစ်ေပ ေစေရး  အေလးထား 

ေဆာင်ရက်သွားရန် မှာကားခဲ့ပီး ဓာတ်အားေပး 

စက်ုှံင့ ်  ဓာတ်အားခဲွုအံတွင်း လှည့လ်ည်ကည့်   

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ (ဝဲပုံ)         

  သတင်းစ်

စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေကျာက်တန်းမိနယ်ရှိ      လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်း၊ သလီဝါသဘာဝဓာတ်ေငွသုံး 

ဓာတ်အားေပးစက်ုဝံင်းအတွင်းရိှ ၂၃၀ ေကဗီွသလီဝါ 

ဓာတ်အားခဲွံုသုိေရာက်ရိှရာ စက်ံုမှးက ဓာတ်အားေပး 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    စစ်ကိုင်းခိုင်အတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး
စစ်ကိုင်း   ဇွန်   ၂၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ      

ဥက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်းသည် အဖဲွဝင်များ၊ ခုိင်/

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက   များှင့်   ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  ယေနနံနက် ၈  နာရီက 

စစ်ကိုင်းမိနယ ်  မာလဲေတာေကျးရာရှ ိ  မိုးပျနံဂါး 

ဘက်စုေံမွးြမေရး ခသံို ေရာက်ရိှရာ   တာဝန်ရိှသမူျား 

က ွား၊ ဝက်၊ ကက်များ ေမွးြမထားရှိမ ၊  ေဒသခံ 

ေတာင်သူများ    အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိမ ၊   

လ ပ်စစ်မီးရရိှသံုးစဲွေနမ ၊ ေမွးြမေရးအတွက် ဆရာဝန် 

များ   ခန်ထားေဆာင်ရက်ေနမ   အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက   က လိအုပ်သည်များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍    အုန်းေတာေကျးရာ သဇင်ပန်း 

ကက်ေမွးြမေရးခ၊ံ ေကျာက်ဆည်ေကျးရာ ဦးစန်းယ ု

၏ ဝက်ေမွးြမေရး ခံ တည်ေဆာက်ေနမ ၊ ကယ်သံုးပွင့် 

အများအကျံးဝင ်  စီးပွားေရးေဂဟစနစ ်ငုတ်သီး 

စက်ုသံို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရိှသ ူ

များက     လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ေနမ ၊  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည့် လုပ်ငန်းအေြခအေနများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိ 

မည့်   အေြခအေနများကို  ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးပီး 

ငတ်ုသီးစက်ုအံတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး 

ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်    မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် တိုင်းေဒသကီး 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

ြမင်းမူမိနယ ်    ထီးေဆာင်းေကျးရာရှ ိ      ေဒသ 

ွားမျိးထိန်း/ မျိးပွားှင့် တိရစ ာန်အစာဖွံဖိးေရး 

သုေတသန ခံသိုေရာက်ရှိရာ  တာဝန်ရှိသူများက 

ွားေမွးြမထားရှိမ ှင့် ွားမျိးဆက်ြပန်ပွားေပးမ ၊ 

အစားအစာများရရှိေနမ       အေြခအေနများ၊ 

အလုပ်သမားဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊   ဆက်လက် 

လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရက ်

ချက်များကိ ု  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက   ှင့်   အဖွဲဝင်များသည ်  ေြမာင်မိ 

မိေတာ်ခန်းမ၌ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ မိမ/ိ မိဖများ၊ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့်ေတွဆံု၍ 

ိင်ုငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၏ လမ်း န် 

မှာကားချက်များကိ ုထပ်ဆင့်ရှင်းလင်းပီး လက်ရှိ 

ြဖစ်ေပ ေနသည့်  ိုင်ငံေရး၊  စီးပွားေရး၊  လူမ ေရး 

အေြခအေနများကုိ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ (ဝဲပုံ)

ဆက်လက်၍  ေြမာင်မိနယ ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးေကျာ်ဇင်ထွန်းက ေဒသဆိင်ုရာအချက် 

အလက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး တက်ေရာက်လာ 

သည့ ်ဌာနဆိင်ုရာများက မိမိတုိဌာနများ၏ လပ်ုငန်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ ှင့် တာဝန်ထမ်းေဆာင ်

လပ်ုကိင်ုရာတွင် ေတွကံရသည့ ်အခက်အခမဲျားကိ ု

တင်ြပကရာ တိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   က လုပ်ငန်းများ  အဆင်ေြပေချာေမွေစရန ်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။                                   

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မေကွးမိနယ်၌ ကုန်ထုတ်လမ်းှစ်လမ်းေဖာက်လုပ်မ  ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

 ဩစတီးယားအသင်းမှ

ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းနဲ  ေပ တူဂီအသင်း 

တိုထဲက အိုင်ရရှိတဲ့အသင်းနဲ  ယှ်ပိင် 

ကစားရမှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အသီးသီးသွင်းယူ

ယူို ၂၀၂၀ ပိင်ပွဲရဲ ၁၆ သင်းအဆင့် 

အြခားေသာပွဲစ်တစ်ပွဲြဖစ်တဲ့  ေဝးလ် 

အသင်းနဲ   ဒိန်းမတ်အသင်းတို ပွဲစ်မှာ 

ေတာ ့ဒိန်းမတ်အသင်းက ေဝးလ်အသင်း 

၅ ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့် ေကျာက်ေရာေြမ တစ်ေပဒု၊ 

ေြမနီေကျာက်စရစ် ကိုးလက်မဒုခင်းြခင်း၊ နတ်ကန်ေကျးရာ 

ကုန်ထုတ်လမ်း အရှည် ေပ ၁၄၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့် 

ရှစ်လက်မဒု ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းှင့် ကုန်ထုတ်တံတားအြဖစ ်

အရှည် ၂၄ ေပ၊ အကျယ် ၁၄ ေပ၊ အြမင့ ်ေြခာက်ေပရိှ ကွန်ကရစ် 

တတံား တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းတိုကိ ု  တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့ ်

ဟိန်းလ ံစိုးကုမ ဏီှင့်    ဌာနမှအင်ဂျင်နီယာများစုဖွဲကာ  

တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ခ့ဲ သည်။                              သန်းလွင်(မေကွး)

ကိ ုေလးဂိုးြပတ်နဲ အိင်ုရရိှခဲ့ပီး အဒဲပဲွီစ် 

မှာ ဒန်ိးမတ်အသင်းအတွက် သွင်းဂုိးေတွ 

ကိ ုပဲွကစားချန်ိ ၂၇ မနိစ်နဲ  ၄၈ မိနစ်တုိမှာ 

ဒိုလ်ဘက်က  ှစ်ဂိုး၊ ပွဲကစားချနိ် ၈၈ 

မနိစ်မှာ ေမးလကီ  တစ်ဂိုးနဲ  ပဲွကစားချန်ိ 

မိနစ် ၉၀ မှာ ဘရိတ်သ်ဝိတ်က တစ်ဂိုး 

အသီးသီးသွင်းယူေပးခ့ဲတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဝးလ်အသင်းဟာ   ဒန်ိးမတ်အသင်း 

ကို   ေလးဂိုးြပတ်နဲ     ံးနိမ့်ခဲ့တဲ့အြပင် 

ပွဲကစားချနိ်မိနစ် ၉၀ မှာ  ဝီလ်ဆင်ဟာ 

လည်း တိုက်ိုက်အနီကတ်နဲ  ထုတ်ပယ် 

ခခံဲရ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။   ေဝးလ်အသင်းကိ ု 

အိုင်ရရှိခဲ့တဲ့ ဒိန်းမတ်အသင်းဟာ ယူို 

၂၀၂၀  ပိင်ပွဲရဲ ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့ ်

ပွဲစ်မှာ နယ်သာလန်အသင်း သိုမဟုတ် 

ချက်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။

ေငွကယ်



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

သက်ရှည်ကျန်းမာဖို E- စီးကရက်ကိ ုေရှာင်က်ကပါစို 

ေမာင်ေသာင်းဝင်း(တမန်ေဟာင်း)
လက်ရှိအချနိ်တွင်      (Electronic  

Cigarette)  E- စီးကရက်သည် လငူယ် 

များကားတွင ်  ေရပန်းစားလာလျက ်

ရိှသည်။   အနည်းငယ်    ှ  က်လိက်ုု ံ

မ ြဖင့်     မီးခိုးေငွများစွာထွက်သြဖင် ့

လူငယ်များသည ်E- စီးကရက်ကိ ုပိုမို 

ေသာက်လာကသည်။    တချိေသာ 

လငူယ်များကမ ူE- စီးကရက်ကိ ုအစမ်း 

သေဘာမျိး       ေသာက်လာကသည်။ 

သိုေသာ် ထိ ု E- စီးကရက်ကိ ု မည်သည့် 

ဓာတပုစ ည်းများြဖင့်  ြပလပ်ုထားသည် 

ကို မည်သူမ မသိကေပ။ စွဲလမ်းမ ြဖစ် 

ေစသည့်    နီကိုတင်းဓာတ်ပါေနသည် 

ဆိေုသာအချက်ကိ ု မည်သမူ မြငင်းဆန် 

ုိင်ေချ။   ေဆးလိပ်ထက်ပင်  ေကာက် 

မက်ဖွယ်ရာေကာင်းလှပီး   ကင်ဆာြဖစ် 

ုိင်ေြခလည်း  များစွာပုိမုိလျက်ရိှသည် 

ဟ ု ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ  ပညာရှင်များက 

ေထာက်ြပထားသည်။

E- စီးကရက်ဆိုသည်မှာ

E - စီးကရက်ဆိသုည်မှာ  နကီိတုင်း 

အရည်ှင့်  ဓာတအုရည်များြဖည့်ထား 

သည့်  ဘက်ထရီစွမ်းအင်သုံးကိရိယာ 

ြဖစ်သည်။    စီးကရက်အစစ်ကဲ့သိုပင ်

ပုံစံတူေအာင်         ြပလုပ်ထားသည်။ 

ေလနည်းနည်းမ တ်လိုက်သည့်အချနိ် 

တွင်  ဘက်ထရီသည ်အရည်ကို   အပူ 

ေပးလိုက်သြဖင့်  အေငွထွက်လာမည် 

ြဖစ်သည်။   ထိအုေငွကိ ု  ေဆးလပ်ိေငွ 

ကဲ့သို    ှ  က်ိုင်ပီြဖစ်သည်။    E- 

စီးကရက်တစ်  က်တွင်  ဓာတုပစ ည်း 

အမည်မျိးစံု  ၅၀၀၀  ေကျာ်ပါဝင်သည် 

ဟုဆိုသည်။   ထိုဓာတုပစ ည်းအများစ ု

သည်   ကင်ဆာေရာဂါကုိ    ြဖစ်ပွားေစ 

သည်။   ဆိုရလ င်     ေဆးလိပ်အစစ် 

ကဲသ့ိုပင်   ဆိုးကျိးများခစံားရသည်ဟ ု

ဆိုသည်။

E- စီးကရက်သမိုင်း

တတ်ုိင်ုငသံား           ေဆးေဖာ်စပ် 

ေရာင်းချသ ူHon Lik သည် ၂၀၀၃ ခှုစ် 

တွင်  E- စီးကရက်ကိ ုစတင်တီထွင်ခဲ့ 

သည်။   သူ၏ဖခင်သည ်   ေဆးလိပ် 

ေသာက်သံုးသြဖင့်     အဆုတ်ကင်ဆာ 

ေရာဂါြဖင့် ေသဆံုးခ့ဲရသည်။ ၎င်းသည် 

၂၀၀၁ ခှုစ်ကတည်းက နကီိတုင်းဓာတ် 

ပါသည့်    အေငွကို ှ  က်ိုင်သည့် 

ေဆးလိပ်အစားထုိးကိရိယာတစ်ခု စမ်းသပ် 

တီထွင်သွားရန်   စ်းစားခဲ့သည်။ ၂၀၀၄ 

ခုှစ်တွင် တုတ်ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ 

E-စီးကရက်ကိ ု စတင်မတ်ိဆက်ခဲသ့ည်။ 

၂၀၀၆ ခှုစ်မှစ၍  E - စီးကရက်ကမု ဏမီျား 

သည်   တရားဝင်မှတ်ပုံတင်၍    ဥေရာပ၊ 

အေမရိကန်ှင့်      ဗိတိန်ိုင်ငံတိုတွင ်

ေရာင်းချခဲ့သည်။  ထိုအချနိ်မှစ၍     E- 

စီးကရက်ကိ ု ပုစံအံမျိးမျိးြဖင့်  အဆင့်ဆင့် 

တိုးတက်ေြပာင်းလ ဲထတ်ုလပ်ုလာခဲသ့ည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင်            တစ်ကမ ာလုံး၌     

E-စီးကရက် တွင်ကျယ်စွာသုံးစဲွလာကပ ီ

ြဖစ်သည်။

ပါဝင်သည့်ဓာတုပစ ည်းများ

E-စီးကရက ် ထုတ်လုပ်သည့်ကုမ ဏီ 

ကီးများသည်    လငူယ်များစဲွမက်ေအာင်  

E-စီးကရက်ကိ ု  ပုစံအံမျိးမျိးြဖင့်ထတ်ုလပ်ု 

ေရာင်းချလျက်ရိှကသည်။     ဗိတိန်ုိင်ငံ 

တစ်ိင်ုငတံည်း၌ပင်လ င်   E - စီးကရက် 

ေသာက်သံုးသူ  သံုးသန်းေကျာ်ရိှသည်ဟု 

ဆိုသည်။  E-စီးကရက်တွင ်  မည်သည့် 

ဓာတုပစ ည်းများပါဝင်သည်ဟ ု      အတိ 

အကျထုတ်ြပန်ထားြခင်းမရှိေသာ်လည်း 

စီးကရက်ကဲ့သိုပင ်        ကျန်းမာေရးကိ ု

ဆိုးရားစွာထိခိုက်ေစိုင်သည် ့  ေအာက် 

ေဖာ်ြပပါဓာတပုစ ည်းများ    ပါဝင်ေနသည် 

ဟုဆိုသည်-

 (၁) ဗင်ဇင်း (Benzene)။    စက်မ လပ်ုငန်း 

သုံးအရည်တစ်မျိးြဖစ်သည်။   ေရနံ 

စိမ်းမှ ချက်လုပ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

 (၂) အာဆင်းနစ်   (Arsenic)။    အဆိပ် 

တစ်မျိးြဖစ်သည်။           သစ်များကိ ု

ကာရှည်ခေံအာင်  ထန်ိးသမ်ိးရာတွင် 

အသုံးြပသည်။

 (၃) ကက်ဒမယီ(ံCadmium)ှင့် ခ(ဲlead)။ 

ဘက်ထရမီျား          ထတ်ုလပ်ုရာတွင် 

အသုံးြပသည်။

 (၄) ေဖာ်မယ်ဒဟီိက်ုဓာတ်ေငွ(Formald-

ehyde)။   ရင်ခဲွုမံျား၊   ေရခတဲိက်ုများ 

ှင့်  သတ်ုေဆးများ    ထတ်ုလပ်ုရာတွင် 

အသုံးြပသည်။  

 (၅)  ပိလုိနုယီမ်(Polonium-210)။ ေရဒယီိ ု

သတ ိက မ  ြမင့်မားသည်။

 (၆)  ခိမုယီမ်(Chromiun)။ ဆိုးေဆးများ၊ 

သုတ်ေဆးများှင့်   သတ စပ်ပစ ည်း 

များထတ်ုလပ်ုရာတွင် အသုံးြပသည်။

 (၇) ဘတူက်ဒီးန် (Butadiene)။  ေရာ်ဘာ 

ထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။

 (၈) နီကယ်   (Nickel)။     သတ များကို 

သံေချးတက်ြခင်းမ ှ     ကာကွယ်ရန် 

အသုံးြပသည်။

 (၉) ဗီိုင်းကလိုိုဒ ် (Vinyl   chloride)။ 

ပလတ်စတစ်ှင့် ဗီုိင်းများ ထုတ်လုပ် 

ရာတွင် အသုံးြပသည်။

 (၁၀) ဘာရလီယီမ် (Beryllium)။ အဏြုမ 

ဓာတ်ေပါင်းဖုိများတွင်         အသုံးြပ 

သည်။

 (၁၁) အက်သလီးေအာက်ဆိက်ု (Ethylene 

oxide)။      ေဆးုသံုံးပစ ည်းများအား 

ပိုးသတ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။

 (၁၂)  ေပ လီဆုိက်ကလစ် (Polycyclics)။ 

DNA    ပျက်စီးေစေသာဓာတုပစ ည်း 

များ ြဖစ်သည်။

 (၁၃)   ေအာ်သိုေတာ်လစ်ဒိုင်း   (Ortho-

Toluidine)။       ေပါင်းသတ်ေဆး 

ထုတ်လုပ်ရာတွင ်အသုံးြပသည်။ 

ေဆးလိပ်ြဖတ်ရန်ဆိုေသာ်လည်း

ေဆးလိပ်စွဲေနသူများက     ေဆးလိပ် 

ြဖတ်ိုင်ရန်အတွက်     E-စီးကရက်ကိ ု

အစားထိုးေသာက်ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုဆိုက 

သည်။ အမှန်စင်စစ်မှာမ ူ ေဆးလပ်ိမြဖတ် 

ုိင်သည့်အြပင် E- စီးကရက်ကုိပါ ထပ်မံ 

စွဲလမ်းသွားကသည်။ E- စီးကရက်တွင ်

ပါဝင်ေသာ နီကိုတင်းဓာတ်ှင့်    အြခား 

ဓာတုေဆးရည်များသည်       စဲွလမ်းမ ကိ ု

ြဖစ်ေပ ေစသည်။

ကမ  ာ့ကျန ်းမာေရးအဖွဲ ကီးသည  ် 

ေဆးလိပ်မေသာက်တတ်သည့်    လူငယ် 

များှင့်ပတ်သက်၍   စိုးရိမ်ပူပန်လျက်ရှ ိ

သည်။ ဆိလုိသုည်မှာ ေဆးလပ်ိမေသာက် 

တတ်ေသာလငူယ်များသည် E-စီးကရက် 

ကို စမ်း၍ေသာက်ရာမ ှ  စွဲလမ်းသွားက 

သည်ဟ ု ဆိသုည်။     ထိုအြပင်   ေဆးလပ်ိ 

ေသာက်သူများသည်လည်း    ေဆးလိပ် 

ြဖတ်ရန်အတွက်  E - စီးကရက်ကိ ု  အစား 

ထုိးေသာက်ရာမှ    ေဆးလပ်ိမြပတ်သည့် 

အြပင် ှစ်မျိးစလံုးကုိပင် ေသာက်ေနက 

သည်။   E-   စီးကရက်တွင ်  ပါဝင်ေသာ 

နီကိုတင်းဓာတ်၏          စွဲလမ်းမ ေကာင့် 

ြဖစ်သည်။

E- စီးကရက်၏ဆိုးကျိးများ

E-စီးကရက်၏ ဆိုးကျိးသည် ေဆးရက် 

ကီးထက်ပင်   ပိ၍ုဆိုးသည်ဟ ု  ဆိသုည်။ 

ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ     သေုတသနစစ်တမ်း 

များအရ    ေဆးရက်ကီးက့ဲသုိပင်     DNA 

ပျက်စီးြခင်း၊   ေချာင်းဆိုးေသွးပါြခင်းှင် ့

ကင်ဆာေရာဂါတိုကိုလည်း    ြဖစ်ေစိုင် 

သည်။ ၂၀၀၅  ခုှစ်ကတည်းက လူငယ် 

များအကား  E-  စီးကရက်သုံးစွဲမ သည် 

၉၀ ရာခုိင် န်းေကျာ်အထိ  ြမင့်တက်လာ 

ခဲသ့ည်။ လငူယ်များသည်  ပုမှံန်ေဆးလပ်ိ 

ေသာက်သံုးသူများထက်ပင် E-စီးကရက် 

ကို ပိုမိုစွဲလမ်းလာကသည်။

E-စီးကရက်တွင်  လူသားများကုိ ဒုက  

ေပးိင်ုသည့်အဆပ်ိအေတာက်များ    ပါရိှ 

ြခင်း၊   ေဖာ်မလင်ကဲသ့ိုေသာ      တာရှည်ခ ံ

ေအာင်ထိန်းေပးသည် ့ ဓာတုပစ ည်းများ 

ပါရိှြခင်း၊ လငူယ်များ၏ ဦးေှာက်ဖံွဖိးမ  

ကိ ုထခိိက်ုြခင်း၊ ေမွးဖွား န်းကျဆင်းြခင်း၊ 

ကိယ်ုအေလးချန်ိေလျာ့ကျြခင်း၊ ေမွးကင်းစ 

ကေလးေသဆုံးြခင်း၊     အဆုတ်ပျက်စီး 

ြခင်းှင် ့       ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်း 

စသည့်ေရာဂါမျိးစုတံိုကိ ု    ြဖစ်ပွားေစိင်ု 

သည်။ 

E- စီးကရက်တွင်ပါဝင်သည် ့     နီကို 

တင်းသည်    ဟီိုးအင်းှင် ့ ကိုကင်းတို 

ကဲ့သိုပင ်        စွဲလမ်းမ ြဖစ်ေပ ေစသည်။ 

နီကိုတင်းသည်  ေဒါသြဖစ်လွယ်ြခင်း၊ 

စတ်ိလ ပ်ရှားြခင်း၊        စိုးရမ်ိစတ်ိကီးြခင်း၊ 

စိတ်ဓာတ်ကျြခင်း၊          အိပ်မရြခင်း၊  

ဆာေလာင်မွတ်သပ်ိြခင်း၊    ကိယ်ုအေလး 

ချန်ိတက်ြခင်း၊   စိတ်စုစည်း၍     မရြခင်း 

စသည့် စိတ်ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာဆုိးကျိး 

များစွာကိုလည်း ြဖစ်ေပ ေစသည်။

ေသဆုံးမ  န်းြမင့်မား

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်        ှစ်စ်လဦူးေရ 

ခနုစ်သန်းခန်သည်  ေဆးလပ်ိေသာက်သုံး 

ြခင်းေကာင် ့        ေသဆုံးေနကရသည်။ 

စီးကရက်တွင်ပါဝင်သည့်     ဓာတပုစ ည်း 

အမျိးအမည်    ၅၀၀၀   ေကျာ်ေကာင် ့

ထုိသုိေသဆံုးေနရြခင်းြဖစ်သည်။    ထိသုို 

ေသဆုံးသူ  ေြခာက်သန်းခန်တွင်     ၇၀ 

ရာခိုင် န်းသည်         ကင်ဆာေရာဂါြဖင် ့

ေသဆုံးရြခင်းြဖစ်သည်။        လူငယ်များ 

အေနြဖင့ ် ဆဲွေဆာင်မ အားေကာင်းေသာ 

E-စီးကရက်ကိ ု မသုံးမေိအာင် ေဝးေဝးက 

ေရှာင်သင့်ေပသည်။

ထိုအြပင် ေဆးလိပ်ေသာက်သုံးသူ 

များ၏   မီးခိုးကို တစ်ဆင့်ခံ ှ  က်မ  

ေကာင့် ှစ်စ် ေဆးလပ်ိမေသာက်သုံး 

သ ူ၆၀၀၀၀ ခန်   ေသဆုံးရလျက်ရိှသည်။ 

ထေိရာက်ေသာ  အေရးယေူဆာင်ရက်မ  

များ မရိှ လ င်    ေသဆုံးမ ကန်ိးဂဏန်းသည်        

၂၀၃၀    ြပည့်ှစ်တွင ်   ရှစ်သန်းေကျာ ်

အထိ         ရှိလာမည်ဟုဆိုသည်။        

ထိုေကာင် ့ေဆးလိပ်သည်  ကျား၊   မ  

မေရး၊           အသက်အရယ်မေရး     

ခိမ်းေြခာက်လျက်ရှိေပသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်လည်းညစ်ညမ်း

E-စီးကရက်သည် ေဆးလပ်ိကဲသ့ိုပင် 

တစ်ဆင့်ခံ ှ  က်မိသူများကိ ု ထိခိုက် 

ေစိုင်သည်။ E-  စီးကရက်အေငွများ 

သည်   ေလထုအတွင်းေရာက်ရှိပါက      

ေလထညုစ်ညမ်းမ ကိ ု   ဦးစွာြဖစ်ေပ ေစ 

သည်။ ထိုေနာက်   ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်း 

မ ကိ ုဆင့်ကြဲဖစ်ေပ ေစသည်။    အကျိး 

ဆက်အေနြဖင့ ်   သက်ရိှမျိးစတ်ိအားလုံး 

ကိ ု        ဆိးုကျိးသက်ေရာက်ေစမည်ြဖစ် 

သည်။ ေလထုအတွင်း၌  E-  စီးကရက် 

အေငွများ များလာမည်ဆိလု င် အစွန်း 

ေရာက် ရာသဦတကုိလုည်း ြဖစ်ေပ လာ 

ေစသည်။

ဆိရုလ င်    လက်ရိှအချန်ိတွင်   ကမ ာ 

တစ်ဝန်းရှိ       လူငယ်များကားတွင ်

E-  စီးကရက ်   ေသာက်သုံးသူအေရ 

အတွက် ြမင့်တက်လာလျက်   ရိှသည်။ 

E-စီးကရက်ကိ ုမည်သည့်ဓာတပုစ ည်း 

များြဖင့် ထတ်ုလပ်ုထားသည်ကိ ုတကိျ 

စွာ  ထတ်ုြပန်ထားြခင်းမရိှေပ။ သိုေသာ် 

E- စီးကရက်အေငွတစ်  က်တွင် ဓာတ ု

ပစ ည်းအမျိးအမည် ၅၀၀၀ ေကျာ်ပါဝင် 

ေနသည်ဟုဆိုသည်။      ေသချာေသာ 

အချက်မှာ E- စီးကရက်ေသာက်သံုးသူ 

များသည ်        ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်၍   

ေသဆုံးိုင်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။       E- 

စီးကရက်ေသာက်ုံမ ြဖင့်     ေဆးလိပ် 

ြဖတ်ိုင်မည်မဟုတ်ေချ။     မည်သိုပင ်

ဆိုေစကာမူ         လူငယ်များအေနြဖင့ ်         

ကျန်းမာေရးကိ ု ဆိုးရားစွာထိခိုက်ေစ 

ိုင်ေသာ E- စီးကရက်ကိ ုေရှာင်က ်

သွားိုင်ရန်   ေစတနာြဖင့်    အကံြပ 

တိုက်တွန်းေရးသားအပ်ပါသည်။      ။

 ေဆးလပ်ိေသာက်သုံးသမူျား၏   မီးခိုးကိ ုတစ်ဆင့်ခံ ှ  က်မ ေကာင့် ှစ်စ်ေဆးလပ်ိမေသာက်သုံးသ ူ

၆၀၀၀၀ ခန်  ေသဆုံးရလျက်ရှိသည်။   ထိေရာက်ေသာအေရးယူေဆာင်ရက်မ များ  မရှိလ င်    

ေသဆုံးမ ကိန်းဂဏန်းသည် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် ရှစ်သန်းေကျာ်အထိ ရှိလာမည်ဟု ဆိုသည်။        

ထိုေကာင့် ေဆးလိပ်သည် ကျား၊ မ  မေရး၊ အသက်အရယ်မေရး ခိမ်းေြခာက်လျက်ရှိ။

 E-စီးကရက်သည် ေဆးလိပ်ကဲ့သိုပင် တစ်ဆင့်ခံ ှ  က်မိသူများကို  ထိခိုက်ေစိုင်သည်။ 

E-စီးကရက်အေငွများသည် ေလထအုတွင်းေရာက်ရိှပါက ေလထညုစ်ညမ်းမ ကိ ု ဦးစွာြဖစ်ေပ ေစ။ 



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဇွန် ၂၇ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၈၀၄ ဦး ေတွရှိ

(၂၇-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၆-၆-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရမှီ (၂၇-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာ 

စုစုေပါင်း (၄,၆၂၉) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၈၀၄)ဦး 

ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၂,၇၁၁,၅၈၄) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၅၃,၁၆၀) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၃၆၃) ဦး ြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၁၃၅,၄၁၃)ဦး ေဆးုမှံ 

ဆင်းခွင့ရ်ရိှပီးြဖစ်ပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မံေသဆံုးသူ (၇) ဦးရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိေသဆုံးသ ူ

စုစုေပါင်း (၃,၂၉၇) ဦး ရှိပါသည်။ 

** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-

 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကုိမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ြခင်းတုိကုိ 

အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 • ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့် “ုံးလပ်ုငန်းဌာနများတွင် COVID-19 

ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပး 

ြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 •  COVID-19 ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 

ဌာန၏      တရားဝင်အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ပါ   

သည်။                                                                  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၂၇-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်  ၂၇

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာကျန်းမာေရးအသပိညာများ၊ လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ရန် အချက်အလက်များှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်သူများအေနြဖင့ ်သိရှိလိုသည်များကိ ုအချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီြပန်လည်ေြဖကားိုင်ရန်အတွက ်(၂၂-၆-၂၀၂၁)ရက်ေန  နံနက် ၈ နာရီမှစတင်၍ ကျန်းမာေရး  

ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ်-၄၊ ေနြပည်ေတာ်တွင ်သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစုံစမ်း  

ရန်ဌာန(Call Center)အား ဖွင့်လှစ်ထားရှိလျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိိုသရိှိလိသုည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အချက်အလက်များအား 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစံုစမ်းရန်ဌာန (Call Center)

ရှိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်များသို ေနစ် နံနက် ၈ နာရီမှ ည  ၉ နာရီအတွင်း  ဆက်သွယ်ေမးြမန်း  

စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း သတင်းရရှိပါသည ်-

 (၁) ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၈

 (၂) ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၉

 (၃) ၀၆၇-၃၄၁၁၁၄၄

 (၄) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၁

 (၅) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၂

 (၆) ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၃

သတင်းစ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

သတင်းအချက်အလက်များ ေမးြမန်းစုံစမ်းရန်ဌာန(Call Center)မှ 

ြပည်သူများ သိရှိလိုသည်များကို ေြဖကားေပးလျက်ရှိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၄၄၉၀၁၃၄ ၂၈၉၁၂၉၀၆ ၆၁၉၃၄၃

၂။ အိ ိယ ၃၀၂၃၃၁၈၃ ၂၉၂၅၁၀၂၉ ၃၉၅၇၈၀

၃။ ဘရာဇီး ၁၈၃၈၆၈၉၄ ၁၆၅၈၂၀၅၃ ၅၁၂၈၁၉

၄။ ြပင်သစ် ၅၇၆၈၄၄၃ ၅၆၀၁၈၀၂ ၁၁၀၉၅၁

၅။ ုရှား ၅၄၅၁၂၉၁ ၄၉၅၆၇၁၄ ၁၃၃၂၈၂

၆။ တူရက ီ ၅၄၀၄၁၄၄ ၅၂၆၉၂၉၄ ၄၉၅၂၄

၇။ ဗိတိန် ၄၇၁၇၈၁၁ ၄၃၁၄၁၂၅ ၁၂၈၀၈၉

၈။ အာဂျင်တီးနား ၄၃၉၃၁၄၂ ၄၀၁၀၃၄၆ ၉၂၃၁၇

၉။ အီတလီ ၄၂၅၇၂၈၉ ၄၀၇၂၀၉၉ ၁၂၇၄၅၈

၁၀။ ကိုလံဘီယာ ၄၁၂၆၃၄၀ ၃၈၂၉၄၈၇ ၁၀၄၀၁၄

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၂၁၁၅၃၀၄ ၁၈၅၀၄၈၁ ၅၇၁၃၈

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၃၉၇၉၉၂ ၁၃၂၁၀၅၀ ၂၄၃၇၂

၃။ မေလးရှား ၇၃၄၀၄၈ ၆၆၇၇၀၉ ၄၉၄၄

၄။ ထိုင်း ၂၄၄၄၄၇ ၁၉၈၉၂၈ ၁၉၁၂

၅။ ြမန်မာ ၁၅၃၁၆၀ ၁၃၅၄၁၃ ၃၂၉၇

၆။ စင်ကာပူ ၆၂၅၄၄ ၆၂၁၈၁ ၃၆

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၄၇၆၄၉ ၄၂၁၅၇ ၅၄၀

၈။ ဗီယက်နမ် ၁၅၄၀၁ ၆၁၃၇ ၇၅

၉။ လာအို ၂၁၀၀ ၁၉၇၂ ၃

၁၀။ ဘူိုင်း ၂၅၉ ၂၄၅ ၃



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

မနီလာ   ဇွန်   ၂၇

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌  တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

၆၀၉၆ ဦးရှိြခင်းေကာင့် ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက ်

ခရံသစူစုေုပါင်း ၁၃၉၇၉၉၂ ဦးရိှလာေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ဇွန် ၂၇ ရက်တွင် သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ထိုြပင် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့်ေသဆုံးသူ ၁၂၈ ဦး ထပ်မံေတွရှိြခင်းေကာင့် တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိုင်းအတာအရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း 

၂၄၃၇၂ ဦးရှိလာေကာင်း ဖိလစ်ပိုင်ိုင်င ံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။

လဦူးေရ သန်း ၁၁၀ ေကျာ်ရိှသည့ ်ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံည် ိင်ုငအံတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလ 

ေနာက်ပိင်ုး ိင်ုငသံား စစုေုပါင်း ၁၃ သန်းေကျာ်အား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရမ  ရှိ၊ မရှိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

လက်ရှိတွင် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ အိ ိယိုင်ငံတွင် စတင်ေတွရှိခဲ့ 

သည့ ်ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်ကဲသ့ိုေသာ ကူးစက်ြမန်ဗဇီေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်များ၏ ခိမ်းေြခာက်မ ခံေနရသည့်အတွက ်ကူးစက်ေရာဂါှင့် 

စပ်လျ်း၍ ုိးုိးကားကားရိှရန် ြပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူ လီယိုပိုလ်ဒိုဗီဂါက တိုက်တွန်းထားေကာင်း သိရ 

သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေဂျုဆလင ်  ဇွန်   ၂၇ 

အစ ေရးိင်ုငအံတွင်း ဒယ်လ်တာဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်မ များ ေတွရိှရသည့်အတွက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး ထုိးံှမ ခံယူကရန် ဆယ်ေကျာ်သက် 

များအား  ဝန်ကီးချပ် နက်ဖ်တာလီ ဘန်နက်က 

ယမန်ေနတွင် တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။ 

အသက် ၁၂ ှစ်ှင့်အထက်အရယ် ြပည်သူများ 

အား   ကာကွယ်ေဆးအြမန်ဆုံး   ထိုးှံမ ခံယူရန် 

ဝန်ကီးချပ် ဘန်နက်က ယမန်ေနတွင် ြပလပ်ုသည့်  

အစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးတွင ်    ေြပာကားခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ရက်သတ ပတ်အတွင်း ကာကွယ ်

ေဆး လာေရာက်ထိုးံှမ ခယံသူ ူေနစ်အေရအတွက်  

သည် ၃၀၀၀ မှ ၁၀၀၀၀ အထိရှိသည်။ သိုေသာ် 

ေနစ်အေရအတွက် ၃၀၀၀၀ အထိ လာေရာက်ရန် 

ြပည်သူများအား တိုက်တွန်းေြပာကားရန ်လိုအပ် 

ေကာင်း ဝန်ကီးချပ် ဘန်နက်က ဆိုသည်။ 

ထိုြပင် နယ်စပ်ေဒသဝင်ေပါက်များမှ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူများ ဝင်ေရာက်မ မရှိေစေရးအတွက ်

စီစ်ေဆာင်ရက်ရန် ဗိုလ်ချပ်ကီးေဟာင်း ိုနီူမာ 

အား တာဝန်ေပးထားေကာင်း ဘန်နက်က ဆက်လက် 

ေြပာသည်။   လွန်ခဲ့ေသာ   ရက်သတ ပတ်အတွင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူအများစုသည ်နယ်စပ်ြဖတ် 

ေကျာ်ဝင်ေရာက်လာသမူျားြဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။ 

ဇွန် ၂၁ ရက်တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

အသက် ၁၂ ှစ်မှ ၁၅ ှစ်အရယ် ြပည်သူများအား  

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရန ် န်ကားချက်တစ်ရပ ် 

ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

အစ ေရးိုင်ငံ၌ ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ရမည့် 

စည်းမျ်းများကိ ုြပန်လည်ချမှတ်ခဲသ့ည်။ လွန်ခဲေ့သာ  

တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၁၁၃ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူရန် ဆယ်ေကျာ်သက်များအား အစ ေရးဝန်ကီးချပ် ဘန်နက်တိုက်တွန်းေြပာကား

လန်ဒန်   ဇွန်   ၂၇ 

ဗိတိန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး   မက်ဟန်းေကာ့သည ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ စည်းမျ်း 

များကို     ချိးေဖာက်ခဲ့သည့်အတွက ်    ရာထူးမ ှ

ုတ်ထွက်ခဲ့ေကာင်း ယေနသတင်းများအရ သိရ 

သည်။ 

ဝန်ကီး မက်ဟန်းေကာ့ှင့် ၎င်း၏ဇနီးတုိသည် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနုံး အေဆာက်အအုအံတွင်း၌  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါစည်းမျ်းများကို ချိးေဖာက်ပီး  

တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အြပန်အလှန်အကင်နာေပးသည့်  

ဓာတ်ပုံများကို    ဗိတိန်သတင်းစာတစ်ေစာင်က 

ေဖာ်ြပခဲ့ပီးေနာက ်    ဝန်ကီးမက်ဟန်းေကာ့သည ်

ရာထူးမ ှုတ်ထွက်ရန် ဖိအားေပးမ များှင့် ရင်ဆိုင် 

ခဲ့ရသည်။ 

ယင်းဓာတ်ပုံများသည ်    ေမလအေစာပိုင်းက 

ိုက်ကူးထားသည် ့    ဓာတ်ပုံများြဖစ်ေကာင်းှင် ့

မည်သမူဆိ ုကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ  

စည်းမျ်းများကိ ုလိက်ုနာရမည်ြဖစ်ေကာင်း အဆိပုါ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးစည်းမျ်းများကို ချိးေဖာက်သည့်အတွက် ဗိတိန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး မက်ဟန်းေကာ့ ရာထူးမှုတ်ထွက်

ဗိတိန်သတင်းစာက ေြပာသည်။ 

ဝန်ကီးမက်ဟန်းေကာက့  ဝန်ကီးချပ်  ေဘာရစ် 

ဂ န်ဆင်ထံသို  ရာထူးမှ  ုတ်ထွက်စာတစ်ေစာင ်

ေပးပိုခဲ့ပီး  အဆိုပါစာထဲတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးဆုိင်ရာ စည်းမျ်းများကုိ ချိးေဖာက်ခ့ဲ 

သည့်အတွက် ေတာင်းပန်ပါေကာင်း ေရးသားထား 

သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း၌ ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ကို  

ထန်ိးချပ်ိင်ုရန် ိင်ုငသံားတိင်ုး ကိးပမ်းေဆာင်ရက်  

လျက်ရိှသည်ကိ ုသရိှိနားလည်ပါေကာင်း၊ ိင်ုငသံား 

တိင်ုး ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေရးစည်းမျ်းများကိ ုတကိျ 

စွာ လိုက်နာရန်လိုအပ်ေကာင်းှင့် ၎င်းအေနြဖင့ ်

စည်းမျ်းများကုိ ချိးေဖာက်ခ့ဲသည့်အတွက် ရာထူး 

မှ   ုတ်ထွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ၎င်း၏တွစ်တာ 

စာမျက်ှာတွင် ေရးသားထားသည်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီး မက်ဟန်းေကာ့၏ ေနရာ 

တွင် ဘ  ာေရးဝန်ကီးေဟာင်း ဆာဂျက် ဂျာဗစ် 

အား ခန်အပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဂျာဗစ်သည် ိုင်ငံအတွင်း ကူးစက်ပျံှံလျက ်

ရှိသည့် ဒယ်လ်တာဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ   

အေရအတွက်   တိုးြမင့်လာမ ှင့်   ရင်ဆိုင်ရမည ်

ြဖစ်သည်။ ဗတိန်ိိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၈၀၀၀ ေကျာ် 

ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကွာလာလမ်ပ ူ ဇွန်  ၂၇ 

မေလးရှားိုင်ငံ၌    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ များ   ြမင့်တက ်

လျက်ရှိသည့်အတွက်  လက်ရှိ 

ချမှတ်ထားသည့်      ဗိုင်းရပ်စ ်

ကာကွယ်ေရး    စည်းမျ်းများကိ ု

သက်တမ်းထပ်မံတိုးြမင့်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း ဝန်ကီးချပ် ရာဆင်းက 

ယေနေြပာကားသည်။ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း   ခရီးသွားလာမ  

ကန်သတ်ချက်ကို ဇွန် ၁ ရက်မှ 

စပီး ချမှတ်ထားသည်။ မြဖစ်မေန 

လုပ်ေဆာင်ရန်   လိုအပ်သည့် 

ဝန်ေဆာင်မ များမှအပ ကျန်စီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းများှင် ့    လူမ ေရး 

ဆိုင်ရာ လုပ်ေဆာင်ချက်များကို 

တားြမစ်ပိတ်ပင်ထားသည်။ 

ိုင်ငံ၏  စီးပွားေရးြပန်လည ်

ဦးေမာ့လာေရး    အစီအစ်ကို 

အဆင့်ေလးဆင့်    ခွဲြခားထားပီး 

ယခုအချနိ်တွင် အဆင့် ၁ အစီ 

အစ်ကို     ေဆာင်ရက်လျက ်

ရိှေကာင်း ဝန်ကီးချပ် ရာဆင်းက 

ဆိုသည်။ 

ေနစ် ေရာဂါကူးစက်မ  အေရ 

အတွက် ၄၀၀၀ ေအာက် ေလျာ့ 

ကျပီး ိင်ုင၏ံလဦူးေရ အနည်းဆုံး 

၁၀ ရာခုိင် န်းခန်  ကာကွယ်ေဆး  

ထိုးံှမ ခယံူပီးြဖစ်ပါက စီးပွားေရး 

ြပန်လည်ဦးေမာ့ေရး    အစီအစ်  

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေရးစည်းမျ်းများ သက်တမ်းထပ်မံတိုးြမင့်မည်
အဆင့် ၂ ကို  စတင်အေကာင ်

အထည်ေဖာ်မည ်   ြဖစ်ေကာင်း 

ဝန်ကီးချပ်           ရာဆင်းက 

ဆက်လက်ေြပာသည်။ 

အဆင့် ၂ တွင် လုပ်သား ၈၀ 

ရာခိင်ု န်းသည် လပ်ုငန်းခွင်များသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်ိုင ်

ပီြဖစ်သည်။  ထိုြပင် စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများကိုလည်း     ယခင် 

အတိုင်း    ြပန်လည်လုပ်ေဆာင ်

ခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ိုင်ငံအတွင်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ ၅၅၈၆ ဦး ထပ်မံ 

ေတွရိှခဲရ့ာ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ

ေပါင်း ၇၃၄၀၄၈ ဦးအထ ိြမင့်တက် 

လာပြီဖစ်သည်။ အလားတ ူလွန်ခဲ ့

ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၆၀ ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် 

ေသဆုံးသူေပါင်း ၄၉၄၄ ဦး ရှိလာ 

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန်-ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁ ဒသမ ၃၉ သန်းေကျာ်ရှိလာ



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ေမာ်စကို   ဇွန်  ၂၇

ုရှားိုင်င ံ  ေမာ်စကိုမိ၌    လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီ 

အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်   လူနာ ၁၄၄ ဦး 

ေသဆုံးမ ြဖစ်ပွားခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ    စတင်ြဖစ်ပွားချနိ်ေနာက်ပိုင်း   ေနစ် 

ေသဆုံးမ အများဆုံးအြဖစ်   စံချနိ်တင်ခဲ့ေကာင်း 

တရားဝင်ကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။

ကူးစက် န်းြမင့်မား

အိ ိယိုင်ငံတွင်    ပထမဆုံးေတွရှိခဲ့သည့ ်

ကူးစက်ြမန်ဗီဇေြပာင်း    ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့ ်

ရှုားိင်ုငတွံင် သတီင်းပတ်အေတာ်ကာ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ  န်း ြမင့်မားလာခဲ့သည်။

ထုိအြပင် ုရှားုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် လွန်ခ့ဲသည့် 

၂၄ နာရီအတွင်း     ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့်    ၅၉၉ ဦး  

ထပ်မံေသဆံုးခ့ဲြခင်းေကာင့်  ထုိေရာဂါြဖင့်   လက်ရိှ 

အချနိ်အထိ    ေသဆုံးသူေပါင်း ၁၃၃၂၈၂ ဦး    ရှိလာ 

သည်။  အလားတူ  ုရှား၌  လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၂၀၅၃၈ ဦး 

ထပ်မံေတွရှိခဲ့ပီးေနာက် အဆိုပါေရာဂါကူးစက်ခံရ 

သူေပါင်း ၅ ဒသမ ၄ သန်းခန်ရိှလာေကာင်း တရားဝင် 

ကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။

ေမာ်စကုိမိသည် ုရှားုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

အဓိကထိခိုက်လျက်ရှိသည့်ေနရာြဖစ်ပီး  ေနစ် 

ေရာဂါကူးစက်မ      ြမင့်တက်ြခင်းှင့ ်  ဆက်လက် 

ရင်ဆုိင်ေနရသည့်အတွက်  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါလူနာ 

၂၀၀၀ ေကျာ်ကို ေဆးုံတင်ခဲ့ရေကာင်း၊ ထိုအြပင ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ လူနာများအတွက် လူနာခုတင် 

၂၀၀၀၀ ခန်စစီ်ေပးထားပီး  ယင်းတိုအနက်  ခတုင် 

၁၄၀၀၀ တွင် ေလာေလာဆယ် လူနာြပည့သွ်ားေကာင်း 

မိေတာ်ဝန်   ဆာေဂျဆိုဘီယာနင်က  ေြပာကား 

သည်။

ုရှားိုင်ငံသည် ကမ ာေပ တွင် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ဆ  မအဆိုးဆုံး  ထိခိုက်လျက်ရှိသည့်ိုင်င ံ

ြဖစ်ပီး ဥေရာပတိုက်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ပထမ 

အဆိုးဆုံး ထိခိုက်လျက်ရှိသည့်ိုင်င ံြဖစ်သည်။ 

ဇွန် ၂၆ ရက်အထိ  ရရှိထားသည့်  အချက် 

အလက်များအရ  ုရှားအစိုးရသည ် ိုင်ငံလူဦးေရ 

၁၄၆ သန်းခန်ရှိသည့်အနက်    လူဦးေရ ၂၁ ဒသမ 

၂ သန်းခန်ကို   ပထမအကိမ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီနယူးေဒလီ   ဇွန်   ၂၇

အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၅၀၀၄၀ ရှိြခင်းေကာင့ ်

ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

စုစုေပါင်း ၃၀၂၃၃၁၈၃ ဦးရှိလာေကာင်း  အိ ိယ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ထိုြပင ်  အိ ိယိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက် 

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၁၂၅၈ 

ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်  တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအရ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်    ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း 

၃၉၅၇၅၁ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်  အိ ိယိုင်ငံ၌   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးေတွရှိဆ ဲ   လူနာစုစုေပါင်း ၅၈၆၄၀၃ ဦး  

ရိှေကာင်းှင့် လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း   ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့် ေဆးုံများမ ှ

ဆင်းခွင့်ရရှိသူ ၅၇၉၄၄ ဦးရှိြခင်းေကာင့်   ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာသူစုစုေပါင်း ၂၉၂၅၁၀၂၉ ဦးရှိလာေကာင်း 

သိရသည်။

အိ ိယုိင်ငံသည်    ုိင်ငံတစ်ဝန်း   ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ       ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ       အစီအစ်ကို 

ြပည်တွင်းထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ှစ်မျိးြဖစ်သည့် Covishield ှင့် Covaxin တိုကို 

အသံုးြပကာ ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက်တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို    စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ 

လက်ရှိတွင ်  ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၃၁၅ သန်းေကျာ်အသုံးြပ

ပီးြဖစ်ေကာင်း အိ ိယိင်ုင ံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က ေြပာကားသည်။                ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဗန်ေကာက်   ဇွန်   ၂၇ 

ထိုင်းအစိုးရသည ် ိုင်ငံအတွင်း  ြပန်လည်ြဖစ်ပွား 

လာသည့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ပျံှံမ ကို 

ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက်  မိေတာ်ဗန်ေကာက်ှင့ ်

ကျန်ြပည်နယ်ကိုးခတွုင်  ပိမုိတုင်းကျပ်ေသာ  အသွား 

အလာ    ကန်သတ်ချက်များကိ ု   ယေနထုတ်ြပန် 

ေကညာလိုက်သည်။

အဆိပုါ ကန်သတ်ချက်အရ ဗန်ေကာက်မိှင့် 

အနီးဝန်းကျင်ြပည်နယ် ငါးခှုင့ ်ိင်ုင၏ံေတာင်ဘက် 

ြပည်နယ်ေလးခတုိုရိှ စားေသာက်ဆိင်ုများ၌ ဆိင်ုထိင်ု 

စားေသာက်ြခင်းကို အနည်းဆုံးရက် ၃၀ အထိ 

ပတ်ိပင်တားြမစ်ထားမည်ြဖစ်ပီး  ယင်းတားြမစ်ချက် 

ကို ဇွန် ၂၈ ရက်မှ စတင်အကျံးဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုအြပင ်ဗန်ေကာက်မိှင့် အဆိုပါြပည်နယ် 

ကိုးခရိှု  ကန်ုတိက်ုကီးများကိ ုေနစ်ေဒသစေံတာ်ချန်ိ 

ည ၉ နာရီတွင်  ပိတ်ရမည်ြဖစ်သကဲ့သို  ဟိုတယ် 

များှင့်   အစည်းအေဝးစင်တာများတွင ်  လူဦးေရ 

၂ဝ ှင့အ်ထက်    စေုဝးမ ကိလုည်း     တားြမစ်ထားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ရန် ပိုမိုတင်းကျပ်ေသာ ကန်သတ်ချက်များ ချမှတ်
အလားတူ ဗန်ေကာက်မိှင့ ် ြပည်နယ်ကိုးခ ု

တွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ေနာက်ထပ်ကူးစက်ပျံှံ 

ြခင်းမ ှ   ထိန်းချပ်ရန်   အာဏာပိုင်များအေနြဖင့ ်

ယာ်အသွားအလာကို အနည်းဆုံးရက် ၃၀ ကာ 

အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုင်းအစိုးရသည ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ကန်သတ်ချက်များကိ ုကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးထိုးံှမ   ခယံခူဲ့ပီးေသာ ကမ ာလှည့ခ်ရီးသည်များ 

အားေြဖေလျာ့ေပးထားပီး     လာမည့သ်တီင်းပတ်မှစ၍    

ဖူးကက်မိကိ ု    ကမ ာလှည့်ခရီးသည်များအတွက ်  

ေစာင့်ကည့်မ ခံယူရန်  မလုိအပ်ေသာ ခရီးတစ်ေထာက် 

ရပ်နားရာေနရာတစ်ခုအြဖစ်   စတင်ေဆာင်ရက်ရန်   

ရည်ရယ်ေနစ်မှာပင် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ များေကာင့ ်   အသွားအလာကန်သတ်မ  

အသစ်ကို     ြပန်လည်ချမှတ်ရန်    ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုင်းိုင်ငံတွင ်  လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် 

၃၉၉၅ ဦး  ထပ်မံေတွရှိခဲ့ပီးေနာက ်အဆိုပါေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၂၄၄၄၄၇ ဦး  ရှိလာသည်။ 

ထိုအြပင ်    ထိုင်းိုင်ငံ၌     တစ်ရက်တာအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်၄၂ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့သြဖင့ ်

လက်ရှိအချနိ်အထိ ထိုေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း 

၁၉၁၂ ဦးရိှလာေကာင်း   တရားဝင်ကိန်းဂဏန်းများ 

အရ သိရသည်။

ထိုင်းိုင်ငံ၌ တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ ၃၀၀၀ ှင့်အထက်  ေတွရှိခဲ့ 

သည်မှာ ၁၁ ရက်ဆက်တိုက်ရှိလာခဲ့သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ                         

 ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၀ ဒသမ ၂၃ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ေမာ်စကိုမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် 

တစ်ရက်အတွင်း ၁၄၄ ဦး စံချနိ်တင်ေသဆုံးမ ြဖစ်ပွား



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ဂျကာတာ    ဇွန်    ၂၇ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄  နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၁၃၄၂ ဦး  ထပ်မံ  

ေတွရာ ိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသေူပါင်း  

၂၁၁၅၃၀၄ ဦး   ရှိလာခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း   အင်ဒိုနီးရှား 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၄၀၉ 

ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံး 

သူေပါင်း ၅၇၁၃၈ ဦးရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ ်လွန်ခဲ့ေသာ  ၂၄  နာရီအတွင်း   ၈၀၂၄   

ဦး   ေရာဂါမှြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက ်   

ေဆးုမံျားမှ   ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲရ့ာ  ကျန်းမာေရး 

အေြခအေန     ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း 

အဒစ်အဘာဘာ    ဇွန်   ၂၇

အာဖရကိတိက်ု၌ ယေနမွန်းလဲွပိင်ုးအထ ိ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း  ၅၃၈၉၉၁၅   ဦး 

ရှိလာေကာင်း   အာဖရိကေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ် 

ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာကားသည်။

အာဖရကိသမဂ အဖဲွဝင် ၅၅ ိင်ုငမှံ ကျန်းမာေရး 

ေအဂျင်စမီျားအား ကိယ်ုစားြပေသာ  အာဖရကိေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏ ေြပာကား 

ချက်အရ   အာဖရကိတိက်ုတစ်ဝန်းတွင်   ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်  ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း  ၁၄၀၈၃၆  ဦး 

ရိှေကာင်းှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာသြဖင့ ် ေဆးုံများမ ှ ဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ စုစုေပါင်း 

၄၇၃၂၁၀၉ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်အာဖရကိိင်ုင၊ံ ေမာ်ိကုိုိင်ုင၊ံ တနူီးရှား 

ိုင်ငံ၊ အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံှင့ ်အီဂျစ်ိုင်ငံတိုသည ် 

အာဖရိကတိုက်၌     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်မ  

ဗျိုေအးရိစ်     ဇွန်     ၂၇

အာဂျင်တီးနားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၈၅၅၅ ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း ၄၃၉၃၁၄၂ ဦးရိှလာေကာင်း အာဂျင်တီးနား ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

အလားတ ူအာဂျင်တီးနားုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ  ၃၃၈  ဦးထပ်မံေတွရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်  တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိုင်းအတာအရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၉၂၃၁၇ ဦး 

ရှိလာေကာင်း အာဂျင်တီးနားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် အာဂျင်တီးနားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရိှဆလဲနူာ ၂၉၀၄၇၉ 

ဦးရိှေကာင်းှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့် ေဆးံုများမှ 

ဆင်းခွင့်ရရှိသူစုစုေပါင်း  ေလးသန်းေကျာ်  ရှိသွားပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

အာဂျင်တီးနားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခခံဲရ့သည့ ်လနူာ ၆၉၉၈ ဦးသည် 

အထူးကပ်မက်ကုသေဆာင်များတွင ်    ေဆးဝါးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေကာင်း  

သိရသည်။ 

လက်ရိှတွင် အာဂျင်တီးနားိင်ုင၌ံ ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးထုိးံှမ အစီအစ်ေအာက် တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ  

၁၉ ဒသမ ၆ သန်းကုိ အသံုးြပပီးြဖစ်ေကာင်း၊ လူဦးေရ ၁၅ ဒသမ ၇ သန်းသည် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးတစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသူများြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

လူဦးေရ ၃ ဒသမ ၉ သန်းသည် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံး

ထိုးှံပီးသူများြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                           ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

တီဟီရန်  ဇွန်  ၂၇

အီရန်ိုင်ငံ၌ ဇွန်  ၂၆  ရက်တွင်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ ၇၀၃၄ ဦးရိှြခင်းေကာင့် တစ်ုိင်ငံလံုး 

အတိင်ုးအတာအရ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ 

စုစုေပါင်း   ၃၁၅၇၉၈၃   ဦးရှိလာေကာင်း   အီရန် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ယေနတွင်   သတင်း 

ထုတ်ြပန်သည်။

အီရန်ိုင်ငံ၌    လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း  

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ၁၂၃ ဦး ထပ်မံ 

ေတွရှိြခင်းေကာင့ ်   ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့်  ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၉၃၇၁၁ ဦး 

ရှိလာေကာင်း    အီရန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

သတင်းထုတ်ြပန်သည်။

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၅ ဒသမ ၃၉ သန်းနီးပါးရှိလာ
အများဆံုးုိင်ငံများြဖစ်ေကာင်းလည်း      အာဖရကိ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်   ကာကွယ်ေရးစင်တာက  

ေြပာကားသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်    ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း   ၁၉၁၃၈၆၁   

ဦး၊ ေမာ်ိကုိုိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခရံသ ူ

စုစုေပါင်း ၅၂၉၂၂၄ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အာဖရိကတုိက်၌  အာဖရိကေတာင်ပုိင်းေဒသ 

သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ အများဆုံးေဒသ 

ြဖစ်ပီး အာဖရိကေြမာက်ပိုင်းေဒသှင့် အေရှပိုင်း 

ေဒသသည်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကူးစက်မ      ဒုတိယ 

အများဆုံးြဖစ်ကာ    ဗဟိုအာဖရိကေဒသသည ် 

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါကူးစက်မ      အနည်းဆုံးေဒသ 

ြဖစ်ေကာင်း     အာဖရိကေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့ ်

ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏ ေြပာကားချက်အရ  သိရ 

သည်။ ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၂၁၃၄၂ ဦး ထပ်မံေတွရှိ
၁၈၅၀၄၈၁ ဦးရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ိင်ုငအံတွင်းရိှ ြပည်နယ် 

၃၄ ခုသို ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိသည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရသူများအနက် မိေတာ်ဂျကာတာ၌ ၉၃၉၄ ဦး၊  

အေနာက်ဂျာဗား၌ ၃၉၈၈ ဦး၊ ဗဟိုဂျာဗား၌ ၂၂၈၈ 

ဦး၊ အေရှဂျာဗား၌  ၈၈၉  ဦးှင့် ယိဂုျကာတာ၌ ၈၃၀  

အသီးသီးေတွရှိခဲ့သည်။ 

သိုေသာ် ေြမာက်ကာလီမန်တန်ြပည်နယ်တွင ်    

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူထပ်မေံတွရိှြခင်း မရိှေကာင်း  

သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အီရန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၃ ဒသမ ၁၅ သန်းေကျာ် ရိှလာ
လက်ရှိအချနိ်တွင်  အီရန်ိုင်ငံ၌   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါမှ  ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့် ေဆးံုများမှ  

ဆင်းခွင့ရ်ရိှသစူစုေုပါင်း    ၂၈၂၂၇၀၄    ဦးရိှေကာင်းှင့ ်  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူများအနက ်၃၁၉၅  

ဦးသည် အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်များ၌ ေဆးဝါး 

ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေကာင်း    အီရန်ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

ဇွန် ၂၆ ရက်အထိ အီရန်ိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင ် 

ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးသ ူ

၄၄၁၆၉၈၃ ဦးရိှေကာင်းှင့ ်ယင်းတိုအနက် လဦူးေရ  

၁၁၉၆၁၅၇ ဦးသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ှစ်ကိမ်စလံုးထုိးံှမ ခယံူပီးြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

အာဂျင်တီးနားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသူ ၁၈၅၅၅ ဦးရှိ ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ
၁၈၁၆၅၃၅၂၄ ဦး

ေသဆုံးသူ

၃၉၃၅၀၀၈ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ
၁၆၆၁၆၆၄၇၁ ဦး



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၇  

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ  တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်  ဇွန် ၂၅ ရက် မွန်းလွဲ ၃ နာရီတွင်   မိုးညင်းမိနယ ်

ပင်လုံေကျးရာအုပ်စ ု  နန်စီးေအာင်ေကျးရာ  နန်စီးေအာင် ပူးေပါင်း 

ေနြပည်ေတာ် ဇွန်  ၂၇

မိနယ်အချိ၌  အကမ်းဖက်မ  

လပ်ုရပ်များတွင်        အသုံးြပမည့ ်

လက်နက်၊ ပစ ည်း၊  ကိရိယာများ 

ှင့်   သုိဝှက်သိမ်းဆည်းထားရိှသူ 

များကိ ု         ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု 

ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲေကာင်း  သိရသည်။

ထုိသုိဖမ်းဆီးြခင်းများ  ေဆာင် 

ရက်ခဲ့ရာ  ဇွန် ၂၆ ရက် နံနက် ၁၁ 

နာရီခွဲခန်တွင်  ငဖဲမိနယ ် မိမ 

ရပ်ကွက်ရိှ ဦးေမာင်ေမာင်လွင်(ခ)

ကိုေပါက် (စိစစ်ဆဲ)   ပိုင်ဆိုင်ပီး 

လေူနထိင်ုြခင်းမရိှသည့ ် ေနအမ်ိ၌ 

လက်လုပ်ဗံုးများြပလုပ်ေနေကာင်း 

သတင်းအရ   လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များက   သွားေရာက်စစ်ေဆးရာ 

အဆိုပါ         ေနအိမ်အတွင်းမှ 

လက်လပ်ုမိင်ုး ၂၁ လုံး၊  လက်လပ်ု 

ကျည်ဆန် ၁၃ ေတာင့်၊    အရှည် 

ေပ ၁၅၀ ခန်ရှိ ယမ်းကိးေခွတစ ်

ေခ၊ွ အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုရာတွင် 

အသုံးြပသည့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

ကိ ု ေတွရိှသမ်ိးဆည်းရမခိဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

အလားတူ မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲခန်  

တွင် ကရင်ြပည်နယ ်  ြမဝတီမိ 

အမှတ်(၄)ရပ်ကွက ်   ေဇာ်ဂျ(ီ၁)

လမ်းရိှ   ပိင်ုရှင်(စစိစ်ဆ)ဲ၏ငါးထပ် 

တိုက်အေပ ဆုံးထပ်၌   အကမ်း 

ဖက်    ေဖာက်ခဲွေရးြပလပ်ုသမူျား 

ေရာက်ရှိေနထိုင်လျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းအရ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များပါဝင်ေသာ    ပူးေပါင်းအဖဲွက 

သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲရ့ာ  အဆိပုါ 

အခန်းအတွင်းမှ         ြမဝတီမိနယ် 

ထိဝါပေလာ      ေကျးရာေန 

ေကာင်းြမတ်သူ(၃၅)ှစ်   (ဘ)

ဦးေခွးကီး၊    ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

သဃ  န်းက န်းမိနယ်      ဇဝန 

ရပ်ကွက်ေန  ေရ စိုး(၃၂)ှစ် (ဘ)

ဦးသိန်းထွန်း၊       မ ေလးတိုင်း 

မုိးညင်း၊ မဘိမ်းှင့် ကေလာမိနယ်တုိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ဘေသာင်းအား  သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်   ဘိန်းြဖများှင့်အတ ူ
ေတွရစ်။

မိနယ်အချိ၌ အကမ်းဖက်မ လပ်ုရပ်များတွင် အသံုးြပမည့ ်လက်နက်၊ ပစ ည်း၊ ကရိယိာများှင့်

 သိုဝှက်သိမ်းဆည်းထားရှိသူများ ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ေဒသကီး မိုးကုတ်မိ  ကံ့ေကာ် 

ရပ်ကွက်ေန ရန်လင်းေအာင် (၂၄)

ှစ် (ဘ)ဦးစန်ခမ်း၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေြမာက်ပိုင်း)       မူဆယ်မိ 

ဟိနုားရပ်ကွက်ေန န စိုး(၃၁)ှစ် 

(ဘ)ဦးညိေမာင်၊  ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး     မရမ်းကုန်းမိနယ ် 

(၈)မုိင်ေန  မှင်းရီရီလွင် (၂၄)ှစ် 

(ဘ)ဦးေကျာ်ြမင့်ှင့ ်  ကမာရတ် 

မိနယ်  မဟာေဘာဂ(၂)လမ်းေန 

မှင်းထုား(၃၂)ှစ်တို ေြခာက်ဦး 

အား   LUGER   ပစ တိုေသနတ် 

တစ်လက်၊  ၎င်းကျည် ၁၉ ေတာင့၊် 

ဖုန်းြဖင့်တဲွလျက်   လက်လုပ်မုိင်း 

ှစ်လုံး၊ ဒန်ုးသုံးခ၊ု လက်ကိင်ုဖန်ုး 

ေြခာက်လုံး၊     အြခားဆက်စပ ်

ပစ ည်းများှင့်အတူ    ေတွရှိ 

ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း  သရိသည်။

ထိုအတူ  ည ၈ နာရီခွဲခန်တွင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မဟာ 

ေအာင်ေြမမိနယ်   မဟာွယ်စ် 

ရပ်ကွက ်  (၇၁) လမ်းှင့်  (၃၉) 

လမ်းကားရိှ အိမ်အမှတ်(က/၇၂)

ေန   မျိးဇာနည်(၃၈)ှစ် (ဘ) 

ဦးေမာင်ေမာင်၏        ေနအိမ်၌   

ေဖာက်ခဲွေရးပစ ည်းများ      ြပလပ်ု 

ေနေကာင်း  သတင်းအရ  လံုခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖဲွက  သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲရ့ာ 

အဆုိပါ ေနအိမ်အတွင်းမှ မျိးဇာ 

နည်ှင့်အတူ   မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်  ေြမာက်ြပင် ထားဝယ်ရပ် 

ေန  ေအာင်စိုးထိုက(်၂၆)ှစ် (ဘ)

ဦးစိုးြမင့်၊    မိုးမင်းသ(ူခ)မိုးကီး၊ 

မိုးစက်  (ခ)   ြပည့်ဖိးေအာင်ှင့ ်

မအင်ကင်းခိုင်တို  ေလးဦးတိုကိ ု

ေတွရိှရပီး ဆက်လက် ရှာေဖခွဲရ့ာ 

ေနအမ်ိအတွင်းမှ ကျည်ကာအက   ျ ီ

၁၀ ထည်၊    လက်လုပ်ေသနတ် 

ှစ်လက်၊ ၎င်းကျည် ေလးေတာင့၊် 

လက်လပ်ု Gas ေသနတ်တစ်လက်၊ 

လက်လုပ်မိုင်းမျိးစု ံ   ၅၉   လုံး၊ 

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်ရာတွင ်

အသုံးြပသည့်  ဆက်စပ်ပစ ည်း 

များှင့်အတူ   ေတွရှိဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

အလားတူ ဇွန် ၂၇ ရက် နံနက် 

၁၀ နာရီခန်တွင်  ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး   ြမန်ေအာင်မိနယ် 

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်ေန ေကျာ်ဝင်း 

(၆၇)ှစ် (ဘ) ဦးေရ ၏ ေနအိမ်ကုိ 

သတင်းအရ   လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များက     ဝင်ေရာက်ရှာေဖွခဲ့ရာ 

၎င်းအား      ေနအိမ်အတွင်းမ ှ

လက်လပ်ု ေလေသနတ်တစ်လက်၊ 

ဆုိင်ကယ်စမုတ်တံထည့်၍ ပစ်ခတ် 

ရေသာ ဒူးေလးတစ်လက်၊  အကမ်း 

ဖက်တိုက်ခိုက်ရာတွင ်  အသုံးြပ 

သည့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့အ်တ ူ

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်များမှ အကမ်း 

ဖက်ရာတွင် အသံုးြပမည့် လက်နက်၊  

ပစ ည်း၊         ကိရိယာများကိ ု 

သိုဝှက်သိမ်းဆည်းထားရှိသူများ 

ှင့်       လက်ဝယ်ထားရှိသူအား 

ဥပေဒှင့်အညီ         အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    

သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၌    အမျိးသားေလးဦး၊    အမျိးသမီးတစ်ဦးတိုအား   လက်လုပ်ေသနတ်၊ 

လက်လုပ်မိုင်းများ၊ ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိစ်။  

စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင်  Toyota Hiace အမျိးအစားခရီးသည်တင ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ုရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ ခရီးသည် မင်းေဇာ်ဦး(ခ)

ပန် ကီးထံမှ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၆၂၀ ှင့်  စိတ်က ူးသွပ ်

ေဆးြပားအေက သုည ဒသမ ၀၂၄ ကီလိုတိုကိုလည်းေကာင်း၊  ထိုေန  

နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင်   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ   ပူးေပါင်း 

အဖဲွသည် မဘမ်ိးမိနယ် တုကွံာေကျးရာအပ်ုစ ု တုကွံာေကျးရာအနီးတွင် 

မသက  ာဖွယ်ေတွရှိသ ူ   ဘေသာင်းအား  စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ 

သုည ဒသမ ၃၆ ကီလိုကိုလည်းေကာင်း။

ထိုအတူ ဇွန် ၂၅ ရက် မွန်းလွဲ ၃ နာရီခွဲတွင် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည်  ကေလာမိနယ် ဝက်ြဖေရေကျးရာအပ်ုစ ု

နန်ပန်တက်ေကျးရာစစ်ေဆးေရးဂိတ်အနီးတွင်   Super Custom 

အမျိးအစား  Ambulance ေမာ်ေတာ်ယာ်သည်   စစ်ေဆးေရးဂိတ ်

သုိမေရာက်မီ  ရပ်တန်ပီး ယာ်ေမာင်းမှာ  လမ်းေဘးေတာအတွင်းသုိ 

ထွက်ေြပးသွားသြဖင့ ်  ယာ်ကို စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ ၅ ဒသမ 

၂၄၈ ကီလိုကိုလည်းေကာင်း      သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်  ၎င်းတိုအား    

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်      စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ  

ဥပေဒအရ  အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

အနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ နာသုံးနာ လက်ကိုင်ထား၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေပ 
မိဘသဖွယ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် သင်ကားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ အား အသိအမှတ်ြပ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံ၌ ဆရာ၊ ဆရာမများအေပ  ိုေသေလးစားမ ြပရသည့ ်

အနေ ာအန ဂိဏ်ုးဝင်အြဖစ် ေရှးယခင်ကတည်းကပင် ယ်ေကျးမ  

တစ်ရပ်သဖွယ ်  သတ်မှတ်ထားပီး      အြခားမည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ ှ

မေတွရှိိုင်ေသာ   အေလးအနက်ြပမ ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အနေ ာအန ဂုိဏ်းဝင်  ဆရာ၊ ဆရာမများသည်လည်း  ေစတနာကုိ 

အရင်းခံပီး ဝါသနာှင့အ်တ ူအနစ်နာခကံာ တပည့မ်ျားအေပ  ရင်ဝယ် 

သားသဖွယ်သေဘာထား၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား 

ဂုဏ်သိက ာြပည့်ဝစွာြဖင့ ်  အတတ်ပညာ  သင်ကားပိုချုံသာမက 

“အတတ်လည်းသင်၊ ပ့ဲြပင်ဆံုးမ၊ သပိ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့ရ်ာ 

အပ်ပို” ဟေူသာ ဆရာကျင့ဝ်တ်ငါးသွယ်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန 

သူများ ြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ရပ်နားထားရသည့ ်

ေကျာင်းများကိ ု လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ပညာ 

သင်ှစ်အတွက်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့်၊    အလယ်တန်းအဆင့်ှင့်   မူလတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းများအား ဇွန် ၁ ရက်ေနမှစ၍   ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ တစ်ပိင် 

တည်း  ေအးချမ်းတည်ငိမ်စွာ  စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ရန ်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်

ကာလှင့်  လက်ရှိသင်ကားေနသည့်ကာလတွင်   မိမိတစ်ပါတီ 

ေကာင်းစားေရးကိုသာ  ေရှး ၍    ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၊ 

ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက ်NLD ပါတီဝင်များှင့်   ၎င်းတိုကို  ေထာက်ခံ 

သူများ၊  NUG ၊ CRPH ှင့်  PDF  စသည့်အဖွဲများသည ် ပညာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင်  ပါဝင်လာေစရန်  Social 

Punishment ြပလပ်ုြခင်း၊   လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုြခင်း 

များအြပင်   ကေလးငယ်များပညာသင်ကားေရးကိ ု   အခက်အခြဲဖစ် 

ေစရန်ရည်ရယ်၍   စာသင်ေကျာင်းများကို    မိုင်းများ၊   လက်လုပ်ဗုံး 

များြဖင့် ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးြခင်း၊  မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများအြပင်  ဆရာ၊ 

ဆရာမများကိ ု  စာေပသင်ကားမ မြပိုင်ေစရန် ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ြခင်းများ      လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေသာေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများသာမက   အချိအသက်ေသဆုံးသည်အထ ိ

စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး    ေသဆုံး 

ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှသူများအတွက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့်  မိသားစုများှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

မေကာင်းမ ၊  မတရားမ တိုကို  ြပလုပ်ရမည့်အေပ   ရှက်ြခင်း၊ 

ေကာက်ြခင်းဟူေသာ ဟီရိ၊  ဩတ ပ တရားတိုအေပ ၌   သာမန်လူ 

တုိထက်   ပုိမုိသိရိှေစာင့်ထိန်းတတ်သည့် ဆရာ၊  ဆရာမတုိအေနြဖင့် 

ထုိက့ဲသုိေသာ အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများ၊ ေှာင့်ယှက်မ မျိးစုံ

တိုကားမ ှအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်ဆရာဟူသည့ ်မွန်ြမတ်လှသည့် 

ဂုဏ်ပုဒ်ှင့်အည ီ ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည့်စိတ်ထားများြဖင့်  ိုင်ငံ ့

အတွက် ပညာတတ် လူငယ်၊ လူရယ်များ ေပ ထွန်းလာေစေရး  ေရှး ၍ 

သင်ကားေရးတာဝန်များကိ ု မလစ်ဟင်းရေအာင် အားကိးမာန်တက် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည်ကုိေတွရိှရသြဖင့်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနက 

ေသာ  ဆရာ၊  ဆရာမများကုိ     ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့် လ  က်လှဲစွာ  ချးီကျးဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။

ိင်ုငံအ့နာဂတ်   ရင်ေသွးငယ်များ၏    စာေပပညာတတ်ေြမာက်ေရး၊ 

ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  အခက်အခမဲျိးစုံကားမှ  သင်ကားေရး 

တာဝန်များကိ ုကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်  အထူး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  မိဘြပည်သူများ 

အေနြဖင့်လည်း     ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊   ကေလးငယ်များ 

ေအးချမ်းစွာ    ပညာသင်ကားိုင်ေရးတိုအတွက ်   လုံ ခံေရးအသိ၊ 

လုံ ခံေရးသတိထားကာ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားကရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့် ယာယီအေရးေပ 

ေဆးုံများ၌ ယေနအထိ ြပင်ပလူနာ  

ှစ်သိန်းငါးေသာင်းေကျာ် ကုသေပးိုင်ခဲ့

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၇

ြပည်သူလူထုအတွက် အဓိကအကျဆုံးြဖစ်ေသာ ကျန်းမာေရးက   

ြမင့မ်ားေရးအတွက် တပ်မေတာ်မှ ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများ၊ သနူာြပများ 

ြဖင့် ဝုိင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည့်အြပင် ြပည်သူလူထု၏ 

အေရးေပ   ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာကုသမ များ  ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ရန ်

အတွက်    တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့ ်  ယာယီကုသေရးေဆးုံများ၌          

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကို  ေနညမြပတ် ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရိှရာ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၅ ရက်မှ ယေနအထိ  ြပင်ပလူနာေပါင်း ၂၅၉၅၇၅ 

ဦးှင့် အတွင်းလူနာေပါင်း ၇၅၇၉၄ ဦးတိုကို ကုသေပးိုင်ခဲ့သည်။

အထူးကပ်မတ်ကုသေပးလျက်ရှိ

 ယင်းလနူာများအနက် အကီးစား ခဲွစတ်ိကသုရန်လိအုပ်သ ူ၁၂၀၇၀၊ 

အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သ ူ  ၆၃၀၃ ဦး  စုစုေပါင်း ၁၈၃၇၃ 

ဦးတိုကို  ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်စိုးရိမ်ဖွယ်ရာရှိသည့ ်လူနာ 

များကိလုည်း ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများြဖင့ ်အထူးကပ်မတ်ကသုေပးလျက် 

ရှိသည်။ 

ထိုြပင ်ကေလးမီးဖွားလူနာ ၆၀၉၄ ဦးကို ခွဲစိတ်၍လည်းေကာင်း၊ 

၈၇၂၅ ဦးကို  သာမန်ြဖင့်လည်းေကာင်း ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

ယေနအထ ိ ကေလးငယ် ၁၄၈၁၉ ဦးကိ ုေအာင်ြမင်စွာ ေမွးဖွားေပးိင်ုခဲ့ပီး 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရးက   ြမင့်မားေရး 

တွင် ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၇ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  မတိ ီလာ 

ခုိင် သာစည်မိနယ်ေဆးံု၊ ဟံဇား 

တိုက်နယ်ေဆးုံ၊  ယင်းမာပင ်

တိုက်နယ်ေဆးုံ၊    ေညာင်ရမ်း 

တိုက်နယ်ေဆးုံ၊  သပိတ်ကျင်း 

မိနယ်     တေကာင်းတိုက်နယ ်

ေဆးုံ၊    ေကျာက်ဆည်မိနယ ်

စ့်ကိုင်ြပည်သူေဆးုံ၊  မတ ရာ 

မိနယ် ြပည်သူေဆးု၊ံ  ေပျာ်ဘွယ် 

မိနယ်   ယင်းေတာ်တိုက်နယ် 

ေဆးုံ၊ ကူမဲတိုက်နယ်ေဆးုံှင့ ်

ေရ ေညာင်ဖူး   တိုက်နယ်ေဆးုံ၊ 

ဝမ်းတွင်းမိနယ်     ပင်းတလဲ 

တိက်ုနယ်ေဆးု၊ံ ြမစ်သားမိနယ် 

ြပည်သူေဆးု၊ံ ေတာင်သာမိနယ် 

ဝဲေလာင်      တိုက်နယ်ေဆးုံ၊ 

ေကျာက်ပန ်းေတာင ်း မိနယ် 

ြပည်သူေဆးုံှင့ ်ေညာင်ဦးခိုင ်

ြပည်သူေဆးုံတိုရှိ  ဝန်ထမ်းများ 

ှင့်   လူနာရှင်များက  အကူအညီ 

ေတာင်းခမံ ေကာင့ ်  တပ်မေတာ်မှ 

ေဆးကုသေရး      အဖွဲများအား 

ေစလ တ်၍    ေရာဂါေဝဒနာခံစား 

ေနရသည့် ေဒသခံြပည်သူများကိ ု

လိုအပ်သည့်         ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ         လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယေနတွင်လည်း  ခဲွစတ်ိကသုမ  

ဆိုင်ရာေရာဂါ၊   သွားှင့်ခံတွင်း 

ေရာဂါ၊    အိုးအေကာေရာဂါ၊ 

အစာအိမ်ေရာဂါ၊  မျက်စိေရာဂါ၊ 

နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း ေရာဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊  ေသွးတိုး 

ေရာဂါ၊  ှလုံးေရာဂါ၊  အေထွေထွ 

ေရာဂါတုိှင့်ပတ်သက်၍  လိုအပ် 

သည့်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသ 

ေပးြခင်းများကို     ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ေပးပီး  ခဲွစတ်ိကသုရန် 

လိအုပ်ေသာလနူာများအား ခဲွစတ်ိ 

ကုသေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရက် 

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ေဆးကုသရန်အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် ြပည်သူေဆးုံှင့် တိုက်နယ်ေဆးုံများသို

တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများ သွားေရာက်၍ လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)  လား  းမိရှ ိ  ြပည်ေထာင်စုအားကစားုံ၌ ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့ ် COVID-19 

ကသုေရးစင်တာ(၁)သို  ယေနမွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အေရှေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ိင်ုိင်ုဦးှင့ ်

အဖဲွဝင်များက သွားေရာက်၍ အဆိပုါစင်တာ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက  စင်တာ၌ထားရိှမည့လ်နူာများကိ ုအာဟာရေက းေမွးရန်အတွက် အလှေငကွျပ် 

၁၀ သိန်းကို ေပးအပ်လှဒါန်းရာ တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  သတင်းစ်

လား  းမိရှိ COVID-19 ကုသေရးစင်တာ(၁)ြပင်ဆင်ေနမ အား ကည့် 

အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၇

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လား 

ပင်လယ်ေအာ်တုိတွင် မုတ်သံုေလ 

အားနည်းေနသည်။

မိုး/ဇလ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အ ေြခအေန



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

လူမ စီးပွားပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ဖို သမဝါယမနည်းလမ်းများြဖင့် ေဆာင်ရက်ကပါစို
 အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသမဝါယမေန အကိဂဏ်ုြပေဆာင်းပါး

၁၉၀၄ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလတွင် သမဝါယမဌာန 

ေမမိ(ြပင်ဦးလွင)် ကို စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ၁၉၀၅ 

ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃  ရက်ေနတွင် ပထမဦးဆုံး 

ြမင်းမူမိနယ်  လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးေချးေငွ 

ထတ်ုေပးေသာ ေငစွေုငေွချးသမဝါယမအသင်းကိ ု

သမဝါယမဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ေပးခဲ့ပီး ထိုှစ်မှ 

စ၍ ြမန်မာ့သမဝါယမလုပ်ငန်းများ အစြပလာခဲ့ 

သည်ဟု ဆိုရပါလိမ့်မည်။ အဆိုပါ ြမင်းမူမိနယ ်

ေငွစုေငွေချးသမဝါယမအသငး်တွင်   ေဒ ေစာ၊ 

ဦးအ့ံဘွယ်၊ ဦးပု(ဂ ီ)၊ ဦးေပျာ့၊ ဦးမူ၊ ဦးေလာစံ 

စသည့် အဲဒီေခတ်က ထင်ရှားသည့် ေတာင်သူ 

လယ်သမားများ ပါဝင်ဖဲွစည်းခဲပ့ါသည်။ ထိပုဂု ိလ် 

များသည် ြမန်မာသ့မဝါယမကိ ုအတ်ုြမစ်ချခဲသ့မူျား 

ဟ ုဆိုိင်ုပါသည်။ သမဝါယမလပ်ုငန်းများအေနြဖင့ ်

အသင်းသားြပည်သမူျား၏ စားဝတ်ေနေရးအဆင် 

ေြပေစေရး၊ လူမ စီးပွားြမင့်မားေစေရးှင့ ်အလုပ် 

အကုိင်အခွင့်အလမ်းများရရိှေစေရး အစ်တစုိက် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ပီး ေခတ်အဆက်ဆက် ိင်ုငံ ့

စီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အေထာက်အကူြပခဲ့ရာ ယေနဆိုလ င် ှစ်ေပါင်း 

၁၁၆ ှစ်တိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။

ိုင်ငံအတွက် အဓိကကျသည့ ်

စီးပွားေရးလုပ်ငန်း

ယေနကာလ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီက ချမှတ်ထားသည့ ်စီးပွားေရးဦးတည ်

ချက်(၃)ရပ်အနက် “စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးကို 

အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ေခတ်မီနည်း 

စနစ်များြဖင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး”ဟု ချမှတ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ 

“ိင်ုငအံတွက် အဓကိကျသည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက် SME ှင့် သမ 

ဝါယမလုပ်ငန်းများကုိ ေဖာ်ေဆာင်ေပးရမည် ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ဖံွဖိးတုိးတက်လျက်ရိှသည့် စက်မ ိင်ုင ံ

ကီးများ၌ပင် သမဝါယမလုပ်ငန်းများကို ကျယ် 

ကျယ်ြပန် ြပန်    ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အလိုက် SME ှင့် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးရန်လိုပီး 

ထတ်ုကန်ုများအား သမဝါယမစနစ်ြဖင့ ်တိက်ုိက်ု 

ေရာင်းချိင်ုြခင်းြဖင့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုသမူျားအတွက် 

အကျိးများစွာ ြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ိင်ုင ံ

ေတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ကီးက (၁၀-၅-

၂၀၂၁)ရက်ေန ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အစည်းအေဝး (၁၀/၂၀၂၁) ၌ လမ်း န်မှာကား 

ခဲ့ပါသည်။

သမဝါယမအသင်းများ ဖွဲစည်းြခင်း

ထိုအြပင် သမဝါယမဦးစီးဌာနသည် သမဝါယမ 

အသင်းအဆင့ဆ်င့ှ်င့ ်ညိ  င်းေပါင်းစပ်ပီး ေမ ာ်မှန်း 

ချက်၊ ရည်မှန်းချက်၊ လပ်ုငန်းအစအီမ(ံ၈)ရပ် ချမှတ်၍ 

ြပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွားဘဝြမင့မ်ားေရးှင့ ်အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ ဖန်တီးေပးိင်ုေရးအတွက် 

သမဝါယမအသင်းများ ဖဲွစည်းြခင်း (Organization)၊ 

စည်းုံးပညာေပးြခင်း(Education)၊ တည့မ်တ်ြပြပင် 

ေပးြခင်း (Regulation) တိုကို သမဝါယမအသင်း 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊  န်ကားချက်များှင့်အညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

ယေနအထ ိသမဝါယမအသင်းသားြပည်သ ူ ၄ 

ဒသမ ၂ သန်းေကျာ် ပါဝင်သည့် သမဝါယမအသင်း 

ေပါင်း ၃၉၃၉၉ သင်း ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပီး 

အဆိုပါ အသင်းများတွင် ကုန်ထုတ်လုပ်မ အသင်း 

၈၁    ရာခိုင် န်း၊        ကုန်သွယ်မ သမဝါယမအသင်း  

ရှစ်ရာခိုင် န်း၊   ဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမအသင်း ၁၁ 

ရာခိုင် န်း ပါဝင်ဖွဲစည်းလျက်ရှိပါသည်။ ယခုလို 

သမဝါယမအသင်းများ ဖဲွစည်းေဆာင်ရက်ြခင်းအား 

ြဖင့်  စုေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်သည့ ်အေလ့အကျင့် 

ေကာင်းများကို ရရှိြခင်း၊    စုေပါင်းအားေကာင့ ်

အင်အားတစ်ရပ်ြဖစ်ေပ ပီး မိမိတိုရည်မှန်းချက်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ြခင်း၊ သမဝါယမအသင်း 

များကုိ   ဗဟို / တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်/ မိနယ်/ 

အေြခခံရပ်ကွက ်/ ေကျးရာအဆင့်ဆင့်အထ ိေဒါင် 

လိက်ု၊ အလျားလိက်ု  ကွန်ရက်သဖွယ် ဖဲွစည်းထားရိှ 

ြခင်းေကာင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား ချတ်ိဆက် 

ေဆာင်ရက်ုိင်သြဖင့်  အချန်ိတုိအတွင်း သိသာထင် 

ရှားသည့်ေအာင်ြမင်မ  (Quick Win)ကို ရရှိိုင်ြခင်း၊ 

အစုအဖွဲများြဖင့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ြခင်းထက ်

သမဝါယမအသင်းအေနြဖင့ ်ဖဲွစည်းေဆာင်ရက်ပါက 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ လုပ်နည်းစနစ်၊ Constitution၊ 

စာရင်းဇယားများ၊ စာရင်းစစ်ေဆးမ များြဖင့ ်မိမိတို 

က  အလိုက် လုပ်ငန်းများအတွက်  စနစ်တကျ 

ခိုင်မာမ ရှိြခင်း အားသာချက်များ ရရှိပါသည်။

လူတစ်ကိုယ် ဆ မဲတစ်မဲ

သမဝါယမအသင်းတွင်ပါဝင်ေသာ အသင်းသား 

များအေနြဖင့ ်အစရှုယ်ယာရှင် ကန်သတ်ချက်မရိှဘ ဲ

ပါဝင်ိင်ုြခင်း၊ ဒမီိကုေရစနီည်းအရ စမီခံန် ခဲွိင်ုြခင်း၊ 

(One Men, One Vote) လတူစ်ကိယ်ု ဆ မတဲစ်မြဲဖင့ ်

မမိဆိ အား ေဖာ်ထတ်ုခွင့ရ်ရိှြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက် 

ိုင်မည် ြဖစ်ပါသည်။ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ အသင်းများတွင်  စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်ေရးသမဝါယမအသင်း ၂၃၀၈၉ သင်း၊ 

ေမွးြမေရးကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်း ၃၅၉၉  

သင်း၊   လယ်ယာအေထာက်အကူြပသမဝါယမ 

အသင်း ၄၉ သင်းှင့ ်မိနယ်စလုပ်ုငန်းခဲွ ၁၁၃ သင်း၊ 

မျိးေစထ့တ်ုသမဝါယမအသင်း ၁၈၇ သင်း ပါဝင်ထား 

ရိှပါသည်။ စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရးသမဝါယမအသင်း 

များအေနြဖင့ ်အသင်းပိင်ု/အသင်းသားပိင်ုလယ်ယာ 

ေြမ ၁၇၄၈၂ ဒသမ ၀၆၁ ဧကမှ သီးှံများ စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများအတွက  ်

လိအုပ်ေသာ စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငကွျပ်  ၃၃၁ ဒသမ 

၉၇၂ ဘီလီယံကိုလည်းေကာင်း၊ ထိုအြပင် လက်မ  

လယ်ယာမှ စက်မ လယ်ယာစနစ် ေြပာင်းလဲေရး 

အတွက် Daedong လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာ ၃၉၃၃ 

စီး အပါအဝင် လပ်ုငန်းသုံး/ လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာ 

အစီးေရ ၆၄၂၃၀  တန်ဖိုးအားြဖင့ ် ၁၁၀ ဒသမ ၀၃၅ 

ဘီလီယံကိုလည်းေကာင်း ကိက်ေရာင်းကိက်ဝယ် 

စနစ်ြဖင့် ပံ့ပိုးေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

ေဒသအလိုက် အင်အားစုစည်းမ  (Streng-

thening)ေကာင်းသည့ ် မိနယ်အဆင့် သမဝါယမ 

အသင်းစုများသည်လည်း သွင်းအားစုထုတ်လုပ ်

ြဖန် ြဖးသည့် ကုမ ဏ/ီပုဂ လိကအဖဲွအစည်းများှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ လိုအပ်သည့် မျိး၊ ဓာတ်ေြမဩဇာများ 

အသင်းသားများသို  ပံ့ပိုးေပးပီး အသင်းမှ အသင်း 

သားများှင့်စာချပ်ချပ်ဆိုကာ သီးှံှင့်သင့်ေတာ် 

ေသာ ေငွေကးကုိ ကိတင်ေပးေချ၍ ေဈး န်းြမင့်တက် 

လာသည့်အခါမှသာ  အသင်းသား   လယ်သမား 

စိတ်ကိက် စုေပါင်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အသင်း 

သားတစ်ဦးချင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အသင်း(သုိ) 

ြပင်ပေပါက်ေဈးှင့အ်ည ီေရာင်းချပီး အသင်းသား 

လယ်သမားရယထူားသည့ ်  ေငေွကးှင့ ်ဝန်ေဆာင် 

စရိတ်ကို ြပန်လည်ေပးဆပ်ြခင်းြဖင့ ်  သမဝါယမ 

အသင်းှင့်အသင်းသား၊ သွင်းအားစု ထုတ်လုပ် 

ြဖန်ြဖးသည့် ကုမ ဏီ/အဖဲွအစည်း သံုးဦးသံုးဖလှယ် 

အကျိးြဖစ်ထွန်းေစိုင်မည့ ် Triple Type ပုံစံြဖင့ ်

သမဝါယမကန်ထုိက်လယ်ယာစနစ်(Co-operative 

Contract Farming)ကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ 

သမဝါယမအသင်းများ၏ လယ်ယာေြမအဆင့ ်

ြမင့်တင်ြခင်းအတွက်လည်း   ပံ့ပိုးေငွကျပ်သန်း 

၂၆၃၃၀ ဒသမ ၅၇၃ ြဖင့် လယ်ေြမဧက ၈၉၆၃၃ 

ဒသမ ၆၀ ဧကကို ြပြပင်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့ 

ပါတယ်။ သွင်းအားစုပံ့ပိုးြခင်းအေနြဖင့်လည်း 

ေြမဩဇာ ၁၄၃၆၈၅ အတ်ိ၊ မျိး ၅၆၅ အတ်ိ၊ ပိုးသတ် 

ေဆး၂၉၅၁၂ အိတ်၊ တန်ဖိုးအားြဖင့ ်၄၇၀၈ ဒသမ 

၆၀၃ သန်းကို ပံ့ပိုးေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။ 

လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ

လယ်ယာအေထာက်အကူြပ  ဝန်ေဆာင်မ  

သမဝါယမအသင်း ၁၆၂ သင်းကလည်း ရိတ်သိမ်း 

ေခ ေလှစက် ၁၁၄ စီး၊ ထွန်စက်ကီး ၄၅၂ စီး၊ 

အြခားစက်ကရိယိာ ၆၄ စီးတိုြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု 

မ လုပ်ငန်းများအတွက ်လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ များ 

ေပးလျက်ရှိပီး လုပ်ငန်းအတွက် လိုအပ်ေသာ 

ပံ့ပိုးေချးေငွကျပ်သန်း ၂၆၆၁ ဒသမ ၃၄ သန်းကို 

ထုတ်ေချးေပးုိင်ခ့ဲပါသည်။ လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ  

သမဝါယမအသင်းများအေနြဖင့် အသင်းသားများ 

စိုက်ပျိးေသာ လယ်ယာေြမများအား စာရင်းမှတ ်

စနစ်ြဖင့် သီးှံေပ ချနိ်မှ ဝန်ေဆာင်ခရယူသည့် 

စနစ်ြဖင့် လယ်ယာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။

ေမွးြမေရးကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်းများ

အေနြဖင့် ငါးကန် ၁၇၉၃ ကန်၊ အင်း(၄)အင်းတွင် 

တီလားဗီးယား၊ ငါးြမစ်ချင်း၊ ေရ ဝါငါး၊ ငါးတန်ှင့် 

ငါးမုတ်များကို ေမွးြမထုတ်လုပ်လျက်ရှိပါသည်။ 

အသင်းသားများ စုေပါင်းထုတ်လုပ်ြခင်းြဖင့် ထုတ် 

လုပ်မ ကုန်ကျစရိတ် သက်သာပီး ေဈးကွက်ချတိ ်

ဆက်မ များ ရရှိလျက်ရှိပါသည်။ ထိုအြပင် အသင်း 

သားပိုင် ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲ၊ ဆိတ်၊ ွား အေကာင်ေရ  

၁၃၂၅၇၈၈ ေကာင် ေမွးြမထားရှိပီး ေမွးြမေရး 

ေချးေငွကျပ ်၄၁၈၅၃ ဒသမ ၀၄၅ သန်း ထုတ်ေချး 

ေပးိုင်ခဲ့ပါသည်။

မျိးေစ့ထုတ်သမဝါယမအသင်းများအေနြဖင့် 

မိနယ် ၁၃၀ တွင် အသင်းေပါင်း ၁၈၇ သင်း 

ဖဲွစည်းိင်ုပီး မျိးေစထ့တ်ုဧက  ၁၃၀၈၄ ဒသမ ၅၉ 

ဧကမှ မျိးေစ့များ  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်လျက်ရှိရာ 

ထွက်ရိှေသာမျိးေစ့များကုိ ယင်းမိနယ်ရိှ အေြခခံ 

သမဝါယမအသင်းအေရာင်းဆိုင်များှင့် မိနယ်

သမဝါယမအသင်းစုအေရာင်းဆုိင်များတွင် တင်၍ 

လည်းေကာင်း၊ မိနယ်   သမဝါယမအသင်းစု 

အစီအစ်ြဖင့် အြခားလယ်ယာထွက်ကုန်အသင်း

များှင့် ချတိ်ဆက်ေရာင်းချေပးြခင်း၊ အြခားတိုင်း 

ေဒသကီး/ြပည်နယ် သမဝါယမအသင်းစုချပ ်

များှင့် ချတ်ိဆက်၍ ြဖန် ြဖးေရာင်းချေပးြခင်းြဖင့် 

လည်းေကာင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

စာမျက်ှာ ၁၇ သို 

ေအာင်သူရ (သမဝါယမ)

ေအာင်ြမင်ေနေသာ ကမ ာ့အကီးဆုံးသမဝါယမလုပ်ငန်း ၃၀၀ အနက် ထိပ်တန်းအဆင့် 

(၁၀)တွင် အဆင့်(၁)အေနြဖင့် ြပင်သစ်ိုင်ငံရှိ Group Credit Agricole 

ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ အသင်းက ရပ်တည်လျက်ရိှပီး ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ  (Financial 

Service) လုပ်ငန်းြဖင့် ှစ်စ် အေမရိကန်ေဒ လာ  ၈၉ ဒသမ ၁၀  ဘီလီယံခန် 

ဝင်ေငရွရိှလျက်ရိှပါသည်။ အဆင့်(၂) အေနြဖင့ ်လက်လလီက်ကားကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်း  

(Whole Sale and Retail Trade)ြဖင့် ှစ်စ် အေမရိကန်ေဒ လာ ၆၃ 

ဒသမ ၀၇ ဘီလီယံခန် ဝင်ေငွရရှိေသာ ဂျာမနီိုင်ငံရှိ REWE Group ကုန်သွယ်မ  

သမဝါယမအသင်းြဖစ်ပီး  အဆင့်(၃)အေနြဖင့် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း 

(Financial Service) ြဖင့ ်ှစ်စ် အေမရကိန်ေဒ လာ ၆၃ ဒသမ ၀၁ ဘလီယီခံန်  

ဝင်ေငွရရှိေနေသာ  ြပင်သစ်ိုင်ငံရှိ  Group BPCE ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ    

သမဝါယမအသင်းတိုမှာ   ေအာင်ြမင်ထင်ရှားလျက်ရှိ။



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ  ၁၆  မှ

ကုန်သွယ်မ က  အေနြဖင့် ကုန်သွယ်မ  

သမဝါယမအသင်းများြဖစ်သည့ ်အစိုးရဝန်ထမ်း 

ေပါင်းစံုသမဝါယမအသင်း၊ အေထွေထွစီးပွားေရး

လုပ်ငန်းသမဝါယမအသင်း၊   ေရာင်းဝယ်ေရး 

သမဝါယမအသင်း၊   အမှတ်တရပစ ည်းများ  

ေရာင်းချသည့သ်မဝါယမအသင်း၊ ပုိကုန်သွင်းကုန် 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနေသာ သမဝါယမအသင်း 

များက  ြပည်တွင်း/ြပည်ပကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်း 

များကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ ေရာင်းဝယ ်

ေရးသမဝါယမအသင်းများက အေရာင်းဆုိင် ၄၆၂ 

ဆုိင် ဖွင့်လှစ်ထားရိှပီး ၎င်းအသင်းများက အများ 

ြပည်သူလိုအပ်သည့် အေြခခံစားကုန်များအြပင ်

လူသုံး၊  အိမ်သုံးကုန်ပစ ည်းများကို    ြဖန် ြဖး 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိပါသည်။

အမှတ်တရပစ ည်းအေရာင်းဆိုင ်၄၃ ဆိုင်

ေဒသအလိက်ု အမှတ်တရပစ ည်းများ အဆင့် 

အတန်းမီ ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်ှင့် ပုဂ လိကက   

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတုိအတွက် အမှတ်တရပစ ည်း 

ထတ်ုလပ်ုေရာင်းချသတူိုက ၎င်းတို၏ဆ ှင့အ်ည ီ

သမဝါယမအသင်းများဖဲွစည်းထားပီး အမှတ်တရ 

ပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်များ ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချလျက ်

ရိှရာ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် ငါးခမှု အမှတ်တရ 

ပစ ည်းအေရာင်းဆိုင် ၄၃ ဆိုင် ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ 

လျက်ရှိပါသည်။ အဆိုပါ အမှတ်တရပစ ည်းများ 

သည် ိုင်ငံြခားသား ခရီးသွားဧည့်သည်များသို 

လည်း    အမှတ်တရပစ ည်းေရာင်းချရာတွင ်

အဆင်ေြပေချာေမွိုင်ေစေရးှင့် တစ်ပါတည်း 

သယ်ေဆာင်သွားိုင်ရန ်ရည်ရယ်၍ ေရှးေဟာင်း 

ပစ ည်းမဟုတ်ေကာင်း  ဝန်ခံကုန်ေရာင်းေြပစာ 

(Cash Memo)ြဖင့်   ေရာင်းချေပးိုင်လျက်ရှိပါ 

သည်။ 

သမဝါယမဦးစီးဌာနအေနြဖင့် သမဝါယမ 

အသင်းများှင့်   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍  စိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်သည့် ေတာင်သူများ၏သီးှံများကို 

ေဈးကွက်ရရိှိင်ုေရး No Profit, No Loss အြမတ် 

မယူ အ ံးမရှိေစေရးနည်းလမ်းြဖင့် တိုင်းေဒသ 

ကီး/ ြပည်နယ်များသို အသင်းအချင်းချင်း ချတိ် 

ဆက်ေစပီး လယ်ယာထွက်ကန်ုသီးံှများြဖစ်သည့ ်

ေဂ ဖီ၊ ကက်သွန်၊ အာလူး၊ စပါးှင့် ေရထွက်ကုန ်

ပစ ည်း ငါးအမျိးမျိးတိုကို ြပည်သူများသို ပုံမှန် 

ေဈး န်းြဖင့ ်ေရာင်းချေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ 

ပိုကုန်သွင်းကုန်လက်မှတ်ရယူထားေသာ  သမ 

ဝါယမအသင်းများအေနြဖင့်လည်း ြပည်ပပိုကုန ်

တင်ပိုြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

၂၀၁၁ ခုှစ်မှ ယေနအထိ စိုက်ပျိးေရးှင့ ်   ေရ 

ထွက်ကုန်ပစ ည်းအေမရိကန်ေဒ လာ ၃၃၀ ဒသမ 

၉၁၁ သန်း တင်ပိုေရာင်းချထားပီး ြဖစ်ပါသည်။  ထို 

အြပင် ပုိကုန်ပစ ည်းများေဈးကွက်ပုိမုိရရိှရန်ှင့် ဖံွဖိး 

တိုးတက်လာေစရန်  တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံ 

ကူမင်း၊ ကွမ်ရှီး၊ နန်နင်းတိုတွင် ှစ်စ်ကျင်းပသည့ ်

ကုန်စည်ြပပွဲများသို   သမဝါယမအသင်းများက      

ြမန်မာ့ိုးရာလက်မ ပစ ည်းများှင့် ေကျာက်မျက ်

ရတနာပစ ည်းများကုိလည်း သွားေရာက်ြပသလျက် 

ရှိပါသည်။

သမဝါယမအသင်းပိုင ်စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ ၄၇ ုံ

စက်မ လက်မ ကန်ုထတ်ုသမဝါယမအသင်းများ

ကလည်း  ဆန်စက်၊  ဆီစက်၊ ပဲခွဲစက်၊ ရက်ကန်း၊ 

အထည်ချပ်၊ ေရခစဲက် စသည်ြဖင့ ်သမဝါယမအသင်း 

ပိုင် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ ၄၇ ုံ ထူေထာင်ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိပီး ထွက်ရှိသည့်ပစ ည်းများကိ ု ြပည်တွင်း/

ြပည်ပေဈးကွက်အသီးသီးသို ြဖန်ြဖးေရာင်းချလျက် 

ရိှပါသည်။ ေဒသတစ်ခုချင်း၏ ဝိေသသလက ဏာပါ 

ေသာ ထုတ်ကုန်များကို  အရည်အေသွးြမင့်ြမင့ ်

တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် ထုတ်လုပ်ုိင်ေရးှင့် ြပည်တွင်း/ 

ြပည်ပေဈးကွက်သို ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး 

အတွက် ေကျးရာတစ်ရာ  ထုတ်ကုန်တစ်ခု (One 

Village, One Product) အေနြဖင့ ်ကန်ုကမ်းရရိှမ ှင့် 

ေငွေကးအရင်းအှီးေပ  မူတည်၍ ဝါးခေမာက်၊ 

ရက်ကန်း၊ ဂျံိုးဦးထုပ်၊ ြခင်းေတာင်း၊ တံြမက်စည်း၊ 

အိုး၊ သင်ြဖးဖျာ၊ ပန်းပဲ၊ အိုးစည်ှင့် ယွန်းလုပ်ငန်း 

စသြဖင့် အိမ်တွင်းမ လုပ်ငန်းများကို သမဝါယမ 

အသင်းများဖွဲစည်း၍  တစ်ပိုင်တစ်ိုင် လုပ်ကိုင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ ထိုလုပ်ငန်းများသည ်

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ  ဝင်ေငရွရိှေကာင်း ေတွရိှရမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ 

ဝန်ေဆာင်မ သမဝါယမအသင်းများအေနြဖင့ ်

ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများအြပင ်အြခားဝန် 

ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ၊ ေဆးုေံဆးခန်းများဖွင့လှ်စ်ပီး 

ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းများကို လုပ်ကိုင ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနသည့် ေငွစုေငွေချး 

သမဝါယမအသင်းများသည် ိင်ုငတံစ်ဝန်း ရပ်ကွက်/

ေကျးရာအထ ိရပ်ကွက်/ေကျးရာေငတွိက်ုများသဖွယ် 

ေဆာင်ရက်ေပးိုင်လျက်ရှိေကာင်း ေတွရှိရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။ ေငွစုေငွေချးသမဝါယမအသင်းေပါင်း 

၃၀၀၄၁ သင်းမှ အသင်းပိုင်ေငွကျပ ်၃၃ ဒသမ ၁၈၄ 

ဘလီယီ၊ံ အသင်းသားများ၏ အစ၊ု စေုဆာင်းေငကွျပ် 

၃၇၃ ဒသမ ၃၈၈ ဘီလီယံအပါအဝင ်Exim Bank မှ 

ပံ့ပိုးေချးေငွကျပ ်  ၁၃၅ ဒသမ ၉၅၈ ဘီလီယံ စုစု 

ေပါင်းေငကွျပ် ၅၄၂ ဒသမ ၄၈၀ ဘလီယီြံဖင့ ်အသင်း 

သားများသို ေချးေငမွျား ထတ်ုေချးေဆာင်ရက်ိင်ုခဲပ့ါ 

သည်။ ယခုကဲ့သို  အေသးစားအရင်းအှီးေချးေငွ 

(Micro Capital Loan) များကိ ု   အသင်းသားများ 

အေနြဖင့် ၎င်းတို၏   ပုံမှန်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ    

ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်  လုပ်ကုိင်လာုိင်ေကာင်း 

ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အသင်းမှရရှိေသာ  အကျိးအြမတ်များသည ်

အသင်းသားမသိားစမုျား၏ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ 

လူမ ေရးကိစ များ ေထာက်ပံ့ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ြခင်း

ြဖင့ ်အသင်းအေပ ၌ ယုံကည်မ ရရိှေစပီး ေဒသဖံွဖိး 

ေရးလုပ်ငန်းများမှာလည်း  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်သြဖင့ ်  သမဝါယမအေပ  

ယုံကည်မ ရရှိလာပီြဖစ်ပါသည်။    ိုင်ငံအဝှမ်း 

ေအာင်ြမင်လျက်ရှိေသာ သမဝါယမအသင်းများ၏ 

စုေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့် အကျိးအြမတ်ေကာင်း 

များ ရရှိေနြခင်းအေပ  ေအာင်ြမင်မ အားနည်းေသာ

အသင်းများ၊  ြပည်သူများအား Exchange Visit 

ြပလုပ်ပီး  အသင်းသားတစ်ဦးချင်းစီ၏အကျိး၊ 

အသင်းအကျိး   မျက်ဝါးထင်ထင ်ေတွြမင်ေစကာ 

မိမိတုိေနထုိင်လုပ်ကုိင်ရာေဒသများတွင် ဖွဲစည်းပီး 

အသင်းများအား ခိုင်မာအားေကာင်းေသာ စိုက်ပျိး 

ထတ်ုလပ်ုေရးသမဝါယမအသင်းများ ြဖစ်ေပ ေအာင်၊ 

မဖဲွရေသးေသာ ေနရာေဒသတွင်ရိှသည့ ်ြပည်သမူျား 

အား အသင်းများဖဲွစည်းိင်ုေရး ေဆွးေွးေဆာင်ရက် 

ပီး သမဝါယမအသင်းများ တိုးချဲဖဲွစည်းေဆာင်ရက် 

ိုင်ေစရန်   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသမဝါယမေန

သမဝါယမအသင်းများကို ရပ်ကွက်/ေကျးရာ 

အဆင့်တွင် အေြခခံသမဝါယမအသင်း၊ မိနယ် 

အဆင့တွ်င် မိနယ်သမဝါယမအသင်းစ၊ု တိင်ုးေဒသ 

ကီး/ြပည်နယ်အဆင့်တွင် အသင်းစုချပ်ှင့် ဗဟို 

အဆင့တွ်င် ဗဟိသုမဝါယမအသင်းကိလုည်းေကာင်း 

ဖွဲစည်းထားရှိပီး ဗဟိုသမဝါယမအသင်း Upper 

Body သည် ၇-၉-၁၉၉၃ ရက်ေန၌ အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာ သမဝါယမအဖွဲချပ်တွင ်အသင်းဝင်အြဖစ ်

ပါဝင်ခဲပ့ါသည်။ ကလုသမဂ အေထေွထညွလီာခံကီး 

က ှစ်စ် ဇူလိုင်လပထမပတ်    စေနေနကို 

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာသမဝါယမေန  (ICA Day)အြဖစ် 

သတ်မှတ်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

သမဝါယမအဖဲွချပ်ကလည်း ှစ်စ်(ICA Day) အတွက် 

ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ သမဝါယမအသင်း၊ အဖွဲအစည်း 

များအေနြဖင့် လူသားအကျိးြပလုပ်ငန်းများကို  

ပိမုို၍လုပ်ေဆာင်ကရန် ေဆာင်ပုဒ်များြဖင့် တုိက်တွန်း 

  းေဆာ်လျက်ရှိပါသည်။ ၂၀၂၁ ခုှစ် အြပည်ြပည ်

ဆိင်ုရာသမဝါယမေနေဆာင်ပဒ်ုမှာ “Rebuild better 

together”   “လူမ စီးပွားပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ဖို 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းတည်ေဆာက်စို”  ြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း ှစ်စ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

သမဝါယမေနအထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားကို 

ကျင်းပခဲ့ရာ  ယေနဆိုလ င် (၂၇) ကိမ်ေြမာက ်

ရှိခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။

ေအာင်ြမင်ေနေသာ ကမ ာ့အကီးဆုံး သမ 

ဝါယမလုပ်ငန်း ၃၀၀ အနက် ထိပ်တန်းအဆင့် 

(၁၀)တွင် အဆင့်(၁)အေနြဖင့် ြပင်သစ်ိုင်ငံရှိ 

Group Credit Agricole ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ  

အသင်းက ရပ်တည်လျက်ရိှပီး ေငေွကးဝန်ေဆာင် 

မ  (Financial Service) လုပ်ငန်းြဖင့် ှစ်စ်အေမ 

ရကိန်ေဒ လာ  ၈၉ ဒသမ ၁၀  ဘလီယီခံန် ဝင်ေငရွ 

ရှိလျက်ရှိပါသည်။ အဆင့်(၂) အေနြဖင့် လက်လီ 

လက်ကားကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်း  (Whole Sale 

and Retail Trade)ြဖင့ ်ှစ်စ် အေမရကိန်ေဒ လာ 

၆၃ ဒသမ ၀၇ ဘလီယီခံန် ဝင်ေငရွရိှေသာ   ဂျာမန ီ

ိင်ုငရိှံ REWE Group ကန်ုသွယ်မ သမဝါယမအသင်း 

ြဖစ်ပီး  အဆင့(်၃)အေနြဖင့ ်ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်း (Financial Service) ြဖင့် ှစ်စ်အေမ 

ရိကန်ေဒ လာ ၆၃ ဒသမ ၀၁ ဘီလီယံခန်   ဝင်ေငွ 

ရရှိေနေသာ  ြပင်သစ်ိုင်ငံရှိ  Group BPCE 

ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ    သမဝါယမအသင်းတိုမှာ   

ေအာင်ြမင်ထင်ရှားလျက်ရှိပါသည်။ 

ေကျးရာေပါင်း ၃၉၀၀၀ ေကျာ်သို 

ြဖန် ကက်ေရာက်ရှိ

ြမန်မာ့သမဝါယမဆိုလ င်လည်း ရပ်ကွက်/

ေကျးရာေပါင်း ၃၉၀၀၀ ေကျာ်သို ြဖန်ကက်ေရာက် 

ရိှေနပီး ေငေွကးအရင်းအီှးှင့ ်ေဈးကွက်ရရိှေရး 

အတွက်လည်း သမဝါယမအသင်းအချင်းချင်း 

အလျားလိက်ု၊ ေဒါင်လိက်ု ဆက်စပ်ညိ  င်းေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ိုင်ငံတကာသမဝါယမအဖွဲ 

အစည်းများှင့်လည်း ချတ်ိဆက်ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရက်ြခင်း စသည့် ကွန်ရက်ေကာင်းများအြပင ်

အသင်းဘ  ာေငွများ၊ ခိုင်မာေသာရင်းှီးပစ ည်း

များကိုလည်း ပိုင်ဆိုင်ထားရှိကာ လူမ စီးပွား 

တုိးတက်ေရးကုိ တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ေဆာင်ရက် 

ေပးလျက်ရှိေနပ ီြဖစ်ပါသည်။

နိဂုံးချပ်အေနြဖင့်  သမဝါယမဦးစီးဌာန၊ 

သမဝါယမအသင်းှင့ ်အသင်းသားြပည်သမူျားက 

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသမဝါယမေန

ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်ေသာ “Rebuild better together” 

“လူမ စီးပွားပိုမိုတိုးတက်ေကာငး်မွန်ဖို ဝိုင်းဝန်း 

ကိးပမ်းတည်ေဆာက်စို” ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ 

လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရး တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

သမဝါယမေနကို ဂုဏ်ြပကိဆိုရင်း ေရးသား 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။      ။

ေညာင်ေလးပင ် ဇွန်  ၂၇ 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး    ေညာင်ေလးပင ်
မိနယ်၌ စားေသာက်ဆိင်ုများ၊  လက်ဖက် 
ရည်ဆိင်ုများ၊ တည်းခိခုန်းများကိ ု ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး န်ကားချက်
များှင့်အညီ   ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချိုင်ေရး 
အတွက်      မိနယ်      ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ       
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး ေကာ်မတီ 
ှင့်  ဌာနဆိင်ုရာများပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်း 
အဖွဲသည်   ဇွန် ၂၅ ရက်က  ကွင်းဆင်း 
စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ထိုသိုကွင်းစစ်ေဆးရာတွင် ပါးစပ် 

ှင့်   ှာေခါင်းစည်း၊  မျက်ှာအကာ 

တပ်ဆင်၍    စနစ်တကျေရာင်းချမ  ရှိ၊ 

မရှိှင့် စားေသာက်ဆိုင်၊  လက်ဖက်ရည ်

ဆိင်ု၊ တည်းခိခုန်းများအေနြဖင့်  လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များ ကိုက်ညီမ  

ရှိ၊ မရှိတိုကို   မိနယ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ    

ေညာင်ေလးပင်မိ၌ စားေသာကဆ်ိင်ုများ၊ အေရာင်းဆိင်ုများင့်ှ တည်းခိခုန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ကသုေရး ေကာ်မတမှီ 

ဦးေဇာ်မင်းယှုင့်   အဖဲွဝင်များ၊    မိနယ် 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး    ဦးစီးဌာနမှ               

ဒတုယိဦးစီးမှး   ဦးလင်းခိင်ုဖိး၊   မိနယ် 

ြပည်သူကျန်းမာေရးှင် ့ ကုသေရးဦးစီး 

ဌာနမှ  လက်ေထာက်ဆရာဝန်  ေဒါက်တာ 

သဲဝတ်ရည်ထွန်းှင် ့        ဌာနဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲက     ကည့် စစ်ေဆးပီး      

လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည် ့   စည်းကမ်း 

ချက်များအား    ြဖန်ေဝေပးကာ    အသိ 

ပညာေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။ 

 ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်

ချေီဖွ  ဇွန်  ၂၇
ကချင်ြပည်နယ ် ြမစ်ကီးနားခိုင ်ချေီဖွမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ ်
တားဆီးရန်အတွက်   ေစျးေရာင်း/ေစျးဝယ်   မဘိြပည်သမူျားအား  ှာေခါင်းစည်းများ 
စနစ်တကျတပ်ဆင်သွားလာေစေရးှင့် ကူးစက်ေရာဂါများ ကိတင်ကာကွယ်ုိင်ရန် 
ရည်ရယ်၍ Mask Campaign ကိ ုယမန်ေန နနံက်  ၆ နာရကီ မိနယ်စည်ပင်သာယာေစျး၌ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင်  မိနယ်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဝင်များ၊  ရပ်ကွက်စာေရးများ၊  မိနယ်အမျိးသမီး 
ေရးရာ/ မိခင်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲတို   ပူးေပါင်း၍    ြပည်သူများအား 
ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်း ၃၀၀ အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုြပင် ချေီဖွမိနယ်အေနြဖင့်   ချေီဖ-ွြမစ်ကီးနားလမ်းပိင်ုး  ခရီးသွားြပည်သမူျား၊ 

ေဒသခံြပည်သူများ ကူးစက်ြမန ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း 

အြဖစ်  မိအဝင်စုေပါင်းကျန်းမာေရးစစ်ေဆးဂိတ်အား ဇွန် ၂၁ ရက်မှ ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ုမြပတ်ေစေရး 
မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ချေီဖွမိနယ်
(ြပန်/ဆက်)

ချေီဖွမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ် 
တားဆီးရန်အတွက် Mask Campaign ေဆာင်ရက်



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ှလုံးသားချင်းနီးကပါ

အယူဝါဒများ၊  အြမင်များ မည်မ ပင် ကွဲြပားေစ၊ 

ေွးေထွးခင်မင်မ များမည်မ ပင် ခန်းေြခာက်ေစကာမူ 

ခရီးသွားမိသားစုအသုိက်အဝန်းှင့် ြပည်သူများအေနြဖင့် 

လူမ စီးပွားဘဝများ တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစေရး၊ ိုင်ငံတကာတွင် 

ေနာက်ကျကျန်ရစ်ခဲ့ေသာ မိမိတိုိုင်ငံ၏ ခရီးသွားလုပ်ငန်း တစ်ဖန်ရှင်သန် 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရးအတွက် ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ မျိးချစ်စိတ်ကို အေြခခံ၍ 

တူညီေသာစိတ်ထားများ၊ ေွးေထွးခိုင်မဲေသာလက်များြဖင့် 

ှလုံးသားချင်း နီးစပ်ချတိ်ဆက်ကာ အားလံုးပူးေပါင်း  

ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကပါစိုဟု တိုက်တွန်းလိုက်ရ။

ကပ်ေရာဂါ

ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားေသာ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

ဒဇီင်ဘာလမှစ၍ ကမ ာ့ုိင်ငံအံှအြပားသုိ အလျင် 

အြမန်ပျံံှေရာက်ရိှ ကူးစက်မ များေကာင့် ကုိဗစ်-၁၉  

ေရာဂါကိ ုကမ ာက့ပ်ေရာဂါအြဖစ် ကမ ာက့ျန်းမာေရး  

အဖွဲက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  မတ်လ  ၁၁  ရက်ေနတွင် 

သတ်မှတ်ေကညာခဲပ့ါသည်။ ထိအုချန်ိမှစ၍ ြမန်မာ 

ိုင်ငံသို   လာေရာက်သည့ ်  ခရီးသွားများအေပ  

ယာယကီန်သတ်ချက်များ၊  ဗဇီာထတ်ုေပးြခင်းများ 

အေပ    ယာယီရပ်ဆိုင်းသည့ ်   အစီအမံများကိ ု

ထုတ်ြပန်ခဲ့ရပါသည်။

တစ်ဆက်တည်းပင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ကိဗုစ်-၁၉  ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ 

စက်ုံ၊     အလုပ်ုံများ၊     လုပ်ငန်းခွင်များှင့ ် 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းခွင်များတွင ်   လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရမည့်  လမ်း န်ချက်များကိုလည်း 

ထတ်ုြပန်ခဲပ့ါသည်။  ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါမှာ  ကူးစက် 

ေရာဂါြဖစ်သြဖင့်  လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  ထိေတွ 

ေြပာဆိဆုက်ဆမံ မှအစ   လိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမည့ ်

ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ု

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက  သတ်မှတ်ြပ  ာန်းမ များ 

ှင့်အညီ ထုတ်ြပန်ခ့ဲရာ   တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး  ေြခာက်ေပ 

ခွာ၍ ေနထိုင်ကရန်အထ ိ ကျန်းမာေရးပညာေပး 

အသိကို ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  ေဆာင်ရက်ခဲ့သြဖင့ ်

“လူချင်းခပ်ခွာခွာေနေသာ်လည်း၊  ှလုံးသားချင်း 

ေတာန့ီးကပါ” ဆိသုည့ ်ကစုားမ တစ်ခမှုာ ေွးေထွး 

စရာတစ်ခု ြဖစ်ခဲ့သည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုကမ ာ့ိင်ုငအံံှ ြပင်းထန် 

စွာ ခစံားခဲရ့မ ေကာင့ ်စက်မ လပ်ုငန်းများ၊ ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းများ၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

ြပည်ပပိုကုန်လုပ်ငန်းများ၊   ြပည်တွင်းသွင်းကုန ်

လပ်ုငန်းများ၊ ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းများ၊ ဘဏ် 

လပ်ုငန်းများ၊ စွမ်းအင်လပ်ုငန်းများ၊ ပိုေဆာင်ဆက် 

သွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ၊   ဓာတ်သတ တူးေဖာ်ေရး 

လုပ်ငန်းများ  စသည့်  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏  ဖွံဖိး 

တိုးတက်မ ကို အေထာက်အကူြပသည့် က  စုံ 

လုပ်ငန်းများ   အြပင်းအထန်   ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရ 

သည်။

အထူးသြဖင့် ိုင်ငံ၏ သဘာဝအရင်းအြမစ ်

များကို ထုတ်ယူသုံးစွဲြခင်းမရှိဘ ဲ ပကတိသဘာဝ 

အလှတရားများကိ ု အသုံးြပကာ ိင်ုငြံခားဝင်ေငကွိ ု

အဓကိရှာေဖေွပးေနေသာ  ြမန်မာိင်ုင၏ံ ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းမှာ  ဆိုးရားေသာ  သက်ေရာက်မ များကိ ု

အလ ာအသီးသီးတွင် အလူးအလဲ ထိခိုက်ခံစားရ 

လျက်ရိှသည်။ အဆိုးဆုံးမှာ  လုပ်ငန်းများရပ်ဆုိင်း 

ြခင်း၊ ပိတ်သိမ်းြခင်း၊   ေရာင်းချြခင်း၊ ဝန်ထမ်းများ 

ေလ ာ့ချြခင်း၊   နစ်နာေကးများေပး၍ ဝန်ထမ်း 

အြဖစ်မှရပ်ဆိုင်းြခင်း၊     အြခားလုပ်ငန်းများသို 

ေြပာင်းလဲလုပ်ကိုင်ြခင်းများြဖင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

ကို      အပီးအပိုင ်    စွန်ခွာသွားခဲ့ကသူများရှိခဲ ့

သည်။

ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှာ  အထိအခိုက်မခံေသာ 

ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းြဖစ်ပီး အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင် 

ေသာ  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းြဖစ်သြဖင့ ်    ခရီးသွား 

လပ်ုငန်း ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ၊ ေှာင့ေ်ှးကန်ကာ 

မ များကုိ ြဖစ်ေစသည့် အခက်အခဲအကျပ်အတည်း 

များကို သိရှိေစပီး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ိုင်သည ်

များ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် စာေရးသအူေနြဖင့ ်

“စိန်ေခ မ များှင့် ေရှခရီး” ေဆာင်းပါးကို အြပ 

သေဘာေရးသား၍ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနသို 

၂၀၁၈ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင ်ေပးပိုခဲ့ရာ ြမန်မာ့ 

အလင်းသတင်းစာ၌ ှစ်ရက်ဆက်တိက်ုအခန်းဆက် 

ေဆာင်းပါးအြဖစ ်ေဖာ်ြပေပးခဲ့ပါသည်။

စိန်ေခ မ များ

အဆိုပါေဆာင်းပါးတွင် ကမ ာလှည့်ခရီးသည ်

များ   ကိက်ှစ်သက်သည့်   ခရီးစ်ေဒသအချိမှာ   

ကန်သတ်ဧရိယာတွင ် ပါဝင်ေနြခင်းများ၊   နယ်စပ် 

ြဖတ်ေကျာ် ဝင်ေရာက်လာိင်ုသည့ ်အခွင့အ်လမ်းများ 

စွာရိှေသာ နယ်စပ်ဂတ်ိများအား အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

နယ်စပ်ဝင်ေပါက်၊  ထွက်ေပါက်ဂိတ်များအြဖစ ်         

သတ်မှတ်ဖွင့်လှစ်ိုင်မ မရှိေသးသည့ ်   အေြခအေန 

များ၊   ခရီးစ်ေဒသတွင်    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလေကာင်းလိင်ုးများ တိက်ုိက်ု ဆင်းသက်ိင်ုမည့ ်

ေလယာ်ကွင်းများအြဖစ ်အဆင့်ြမင့်တင်ေပးိုင်မ       

မရိှေသးြခင်းများေကာင့ ်လည်းေကာင်း၊ ဗဇီာအခက် 

အခဲများ၊  ဟိုတယ်အခန်းခ ေဈး န်းကီးြမင့်မ များ 

ေကာင့်လည်းေကာင်း၊   ေရာင်းချေသာ  ခရီးစ် 

ေဈး န်းများ   ြမင့်မားြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေရဆိပ ်ထပ်မံလိုအပ်ေနမ များ၊  

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များြဖစ်သည့်  ေြမငလျင်၊ 

မုန်တုိင်း၊ ေရလ မ်းမုိးမ ၊  မီးေလာင်မ များြဖစ်ေပ ြခင်း 

ေကာင့် လည်းေကာင်း၊ H1N1၊ H5N1 စသည့်  ကူးစက ်

ေရာဂါများ၊   သဘာဝအတိင်ုးမထားရိှဘဲ  အတုြပလုပ် 

ဖန်တီးြခင်းများေကာင့်လည်းေကာင်း၊ သဘာဝအရင်း 

အြမစ်များ ပျက်စီးြခင်းေကာင့် လည်းေကာင်း၊   လုိင်စင် 

မရိှဘဲ ဥပေဒမ့ဲေဆာင်ရက်ေနေသာ ဟုိတယ်၊ မုိတယ်၊   

ခရီးသွားကုမ ဏီ၊  ဧည့်လမ်း န်အချ ိေကာင့် လည်း 

ေကာင်း၊  စည်းကမ်းမ့ဲ  အမ  က်စွန်ပစ်ြခင်းများေကာင့ ်

လည်းေကာင်း  စသည့်  အေကာင်းရင်းများေကာင့် 

ြမန်မာုိင်ငံ၏ ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှာ  ေမ ာ်မှန်းသေလာက် 

မေအာင်ြမင်ခ့ဲရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

အတွက ် ဤကဲ့သို စိန်ေခ မ များကို ိုင်ငံေရးအြမင်၊   

ခရီးသွားအြမင်များြဖင့်   ေရတုိေရရှည်  ကျယ်ကျယ် 

ြပန်ြပန် စ်းစားဆင်ြခင် ြပြပင်ေဆာင်ရက် ရန်လိအုပ် 

ေကာင်းကိ ုပွင့်လင်းြမင်သာစွာ အကျယ်တဝင့် အြပ 

သေဘာေထာက်ြပ အကံြပခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါသည်။

ထိခိုက်ခံစားရမ 

ယခုကာလတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါှင့ ်

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ မှာ  ြမန်မာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

အတွက် ဆက်တိက်ုကံေတွေနရေသာ ကီးမားသည့ ်

စန်ိေခ မ ြဖစ်ေနသည်။ ကမ ာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်း အဖဲွချပ်  

(UNWTO) ၏ စာရင်းအရ ကမ ာအံှြဖစ်ပွားလျက်ရိှ 

ေသာ  ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါေကာင့ ်၂၀၁၉ ခှုစ် 

တွင်   တစ်ကမ ာလုံးသို    ိုင်ငံြခားသားခရီးသွား 

သန်းေပါင်း ၁၅၀၀   ေကျာ်ရှိခဲ့ရာမှ ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ပထမသုံးလပတ်တွင် ကမ ာအံှ ခရီးသည်ဝင်ေရာက်မ  

၈၅ ရာခိုင် န်း ကျဆင်းိုင်ေကာင်း  ခန်မှန်းထား 

ပါသည်။ 

၂၀၁၉ ခုှစ်ထက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင် ိုင်ငံ 

တကာခရီးသွားဧည့်သည် တစ်ဘီလီယံ ေလျာ့နည်း 

ခဲ့ပီး ခရီးသွားလပ်ုငန်းမှရရိှသည့ ် ဝင်ေင ွအေမရကိန် 

ေဒ လာ  ၁ ဒသမ ၃ ထရီလီယံ  ဆုံး ံးခဲ့ရပါသည်။ 

UNWTO ၏ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ စာရင်းအရ 

ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ခရီးသွားလုပ်ငန်းမ ှ

တိက်ုိက်ုရရိှေသာ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းေပါင်း 

သန်း ၁၀၀  ှင့်  ၁၂၀ ကား ဆုံး ံးမ များ ြဖစ်ေပ  

ခဲ့ပီး အများဆုံးမှာ SMEs လုပ်ငန်းများြဖစ်ေကာင်း 

ေဖာ်ြပထားပါသည်။ အာရှှင့် ပစိဖိတ်ေဒသတွင် 

(-၈၄%)၊ အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသတွင် (-၇၆%)၊ 

ဥေရာပေဒသတွင် (-၇၁%)၊ အာဖရိကေဒသတွင ်

(-၆၉ %) ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ၊ ခရီးစ်ေဒသများ 

ပိတ်သိမ်းခဲ့ရပါသည်။

ဤသို    ကမ ာတစ်ဝန်း   ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

နယ်ပယ်တွင် ထိခိုက်ခံစားခဲ့ရသကဲ့သို ြမန်မာိုင်ငံ 

အေနြဖင့လ်ည်း ဆက် ယ်ခစံားခဲရ့ာတွင် ၂၀၁၉ ခှုစ် 

ှင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်     င်းယှ်ပါက   ြမန်မာိုင်ငံသို 

ြပည်ပဧည့သ်ည်ဝင်ေရာက်မ အေြခအေနမှာ (-၇၉%) 

အထိ ဆုတ်ယုတ်ကျဆင်းခ့ဲပီး ခရီးစ်များ ရပ်ဆုိင်း 

သွားြခင်းေကာင့်  ေလေကာင်းမှဝင်ေရာက်မ မှာ 

(-၈၂%)၊ သေ  ဘာြဖင့်ဝင်ေရာက်မ မှာ (-၈၇%)၊ 

နယ်စပ်ဝင်ေပါက်မှ အတွင်းပိုင်းထိဝင်ေရာက်မ မှာ 

(-၆၉%)၊ ဗီဇာြဖင့်ဝင်ေရာက်မ မှာ (-၈၁%)၊ နယ်စပ် 

ဝင်ေရာက်မ မှာ (-၇၈%) ေလျာ့ကျသွားခဲ့ပါသည်။ 

တိုက်ိုက်ထိခိုက်ခံစားမ အေနြဖင့်   ကမ ာလှည့် 

ခရီးသည်ဝင်ေရာက်မ မှရရှိေသာ  ဝင်ေငွမှာလည်း 

(-၈၁%) ကျဆင်းခဲ့ရပါသည်။

ေအးစက်သွားေသာှလုံးသားများ

ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့်    ခရီးသွား 

လုပ်ငန်းနယ်ပယ်တွင် ဝန်ကီးဌာန၊ အသင်းအဖွဲ၊ 

ဟိုတယ်၊  ခရီးသွားကုမ ဏီ၊  ဧည့်လမ်း န်၊ 

အမှတ်တရအေရာင်းဆိုင်၊ ပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်း၊ 

စားေသာက်ဆိင်ုလပ်ုငန်းများ တစ်ခှုင့တ်စ်ခုကား 

ကူးလူး၊ ဆက်ဆ၊ံ လွန်းထုိး၊ ချတ်ိဆက် ေဆာင်ရက် 

မ များ   ဆိတ်သု်းသွားပီး တိတ်ဆိတ်ငိမ်သက ်

သွားခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးအတွက ်

ကျန်းမာေရးစည်းကမ်း   ကန်သတ်ချက်များှင့ ် 

အညီ ေနထိုင်ခဲ့ရသြဖင့ ်ဝန်ကီးဌာနှင့် အနီးကပ် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနေသာ အသင်းအဖွဲများပင ်

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်  ေဝးကွာခဲ့ကရသည်။  ေနစ် ဘဝ 

တွင် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး   ခပ်ခွာခွာေနကရင်း အသက် 

ရှင်ေနထိုင်ကျန်ရစ်ေစေရးအတွက်     ုန်းကန် 

ကိးစားရင်းြဖင့ ်  ခင်မင်ရင်းှီးမ ၊ ေွးေထွးမ များ 

ေအးစက်ခဲ့ကရသည်။  မိဘ၊ သား၊ သမီး၊ အစ်ကို၊ 

အစ်မ၊ ဦးေလး၊ အေဒ ၊ မတ်ိေဆကွွယ်လွန်သည်ကိပုင် 

သ  ဂ ဟ်ရာသို     လိုက်ပါပိုေဆာင်ခွင့်မရရှိသည့ ်

အြပင်  ကိုယ်ကိုယ်တိုင်ပင်  အသက် ှစက်ြဖင့ ်

ခက်ခက်ခဲခဲ အသက် ှေနရကာ ေဆးုံဆင်းပီးမ ှ

ကွယ်လွန်ေကာင်းသိရသည့ ်   ရင်နင့်ဖွယ် အေြခ 

အေနများလည်း ရှိခဲ့ကသည်။  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ေတွဆုံကသည့်တိုင ်ေွးေထွးမ မရှိ၊ ေအးစက်စွာ 

ေနခဲ့ကရသည်။ 

ခိမ်းေြခာက်ဆဲ

ဤသို ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကပ်ဆိုးကီးေဘးမ ှ

လွတ်ကင်းရန်၊ အသက်ရှင်ကျန်ရစ်ရန် ကိးစား 

ေနထိင်ုရင်း တစ်ှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း ေအးစက် 

သွားေသာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းအား ကိဗုစ်-၁၉ အလွန် 

ကာလတွင် ြပန်လည်ရှင်သန်ုိးထုိင်ေရးအတွက် 

ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

အခွန်အခသက်သာခွင့်ရရိှေရးေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊ 

အတိုး န်းသက်သာေသာ   ေချးေငွများရရှိရန ်

ေဆာင်ရက်ေပးြခင်း၊  လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်

ဆိုင်ရာသင်တန်းများ  ဖွင့်လှစ်ြခင်း၊  အေှးယာ် 

လုပ်သားများ၊  လမ်းေဘးေဈးသည်များ၊ လက်မ  

ပညာသည်များအတွက် အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

များ ဖန်တီးေပးြခင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉  စည်းကမ်းများ 

ှင့်အညီ ခရီးစ်ေဒသများသို လည်ပတ်ိုင်ေရး၊ 

ဟုိတယ်များတွင် တည်းခုိုိင်ေရးအတွက် ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံသုိလာေရာက်လည်ပတ် 

ရာတွင် လုံ ခံစတ်ိချရမ ရိှေသာ ခရီးစ်ြဖစ်ေကာင်း 

Travel Campaign အစီအစ်များကို လုပ်ေဆာင် 

ြခင်း၊ Social  Tourism Package အေနြဖင့် 

Potential CBT Cite များ  သတ်မှတ်ကာ  Value 

Travel Package များ  အရှိန်ြမင့်ေဖာ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

We Care Package  အေနြဖင့်    ိုင်ငံတကာ၊ 

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ေစတနာရှင်များ ပူးေပါင်း၌ Public 

Campaign လုပ်ေဆာင်ြခင်းများကိ ု  ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေသာ်လည်း ကိုဗစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါ၏ 

Second Wave, Third Wave များက   ခရီးသွား 

လပ်ုငန်း ြပန်လည်ရှင်သန်ေရး ကိးစားေဆာင်ရက် 

ေနမ များအေပ  ခိမ်းေြခာက်စိန်ေခ လျက်ရှိေနဆဲ

ြဖစ်ပါသည်။                        စာမျက်ှာ ၁၉ သို

ြမင့်ေထွး (ဟိုတယ်/ခရီး)



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

သမိုင်းေပးတာဝန်

ယခအုခါ ိင်ုငေံတာ်စမီ ံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ကိ ုဖဲွစည်း၍ ေရှလပ်ုငန်းစ် (၅) ရပ်၊ ဦးတည်ချက် 

(၉)ရပ်ြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်မ ၊ ဖွံဖိးတိုးတက ်

မ ှင့်  စစ်မှန်သည့်  ဒီမိုကေရစီစနစ်ကုိ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်လျက်ရိှပါသည်။ ုိင်ငံေတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်တွင် ပါဝင် 

ေသာ     တတိယေြမာက ်    လုပ်ငန်းစ်ြဖစ်သည့ ်

“ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်   ထိခိုက်ခဲ့သည့် 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ နည်းလမ်း 

များြဖင့ ်အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည”်  လမ်းစ်ှင့် 

အည ီ   ခရီးသွားလပ်ုငန်းမှာ   ိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးကိ ု 

အဓကိအေထာက်အကြူပသည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်း 

တစ်ခအုြဖစ် ိင်ုငေံတာ်က  ြမင်သရိှိသည့အ်တွက်    

ကိဗုစ်-၁၉ ကျန်းမာေရး  စည်းကမ်း သတ်မှတ်ချက် 

များအတွင်းမှ  ရပ်တန်ေနခဲေ့သာ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

အား   ြပန်လည်ိုးထလ ပ်ရှား   ရှင်သန်လာေရး 

အတွက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးအား   တာဝန်ေပးအပ် 

ခဲ့ပါသည်။

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ြခင်း

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

ဝန်ကီးဌာနှင့်    ခရီးသွားလုပ်ငန်းနယ်ပယ်မ ှ

ပဂု ိလ်များအကား တြဖည်းြဖည်းေဝးကွာလာြခင်း 

ေကာင့်လည်းေကာင်း၊   ယံုကည်မ များှင့် ခင်မင် 

ေွးေထွးမ များ ေသွးေအးေစခဲ့ေသာ  အေြခအေန 

များကို  မိသားစုသဖွယ ်   ေပါင်းစည်းေဆာင်ရက ်

ိုင်ရန်အတွက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးအေနြဖင့ ်

သက်ဆိုင်သူ    အားလုံးှင့်   ြဖစင်ေွးေထွးစွာ 

ထေိတွဆက်ဆြံခင်း၊ ကံေတွေနရေသာအခက်အခ ဲ

များကို    ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးြခင်းများြဖင့ ်  

ယုံကည်မ ကိ ုြပန်လည်တည်ေဆာက်လျက်ရိှပါသည်။   

ြပည်တွင်းခရီးစ်များကိ ုကိုဗစ်-၁၉  အလွန်ကာလ 

တွင် ြပန်လည် လ ပ်ရှားအသက်ဝင်လာေစရန်အတွက် 

ခရီးစ်ေဒသများသို သွားေရာက်ကာ ေဒသအတွင်းရိှ 

ဟိုတယ်၊  ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များ၊  ခရီးသွားှင့ ်

ဆက်စပ်ေသာ ညေီနာင်အသင်းအဖဲွများှင့ ် ေတွဆု ံ

ေဆွးေွးြခင်း၊    တည်ဆဲအေြခခံဥပေဒှင့်အညီ 

ိင်ုငေံတာ်၏ြဖစ်စ် ေြပာင်းလမဲ များှင့ ်   တပ်မေတာ် 

၏အခန်းက  ၊  ိင်ုငေံတာ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ 

မူဝါဒများကိ ု ရှင်းလင်းချြပြခင်း၊  ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

ြပန်လည်စတင်ေရးအတွက်      ေဆာင်ရက်သင့သ်ည့ ်

ကစိ ရပ်များကိ ုလက်ပွန်းတတီးတိင်ုပင်ေဆွးေွးကာ  

ြဖည့်ဆည်းြခင်းများကိ ု  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပါ 

သည်။

တစ်ချန်ိတည်းပင် ခရီးသွားလုပ်ငန်း ြပန်လည် 

စတင်ိုင်ေရးအတွက ်အဆင့်(၃)ဆင့် သတ်မှတ်ပီး 

ေဆာင်ရကလ်ျက်ရိှပါသည်။ ပထမအဆင့်အေနြဖင့် 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန် 

သည့် ဟိုတယ်၊  မိုတယ်ှင့်  တည်းခိုခန်းများတွင ်

လုိက်နာေဆာင်ရက်ရမည့် လမ်း န်ချက် (Version 

2.0) ှင့်အညီ ဟုိတယ်များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေရးှင့် 

ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှေရးဆွဲ 

ထားသည့ ်ြပည်တွင်း/ ြပည်ပခရီးသွားဧည့သ်ည်များ 

အတွက်  ကျန်းမာေရးှင့ ်ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်း 

စွာ တည်းခုိေနထုိင်ုိင်သည့် ဟုိတယ်၊ မုိတယ်၊ အင်း 

ှင့် တည်းခုိရိပ်သာများ၊ စားေသာက်ဆုိင်များအြဖစ် 

စနစ်တကျသတ်မှတ်ေပးိုင်ရန် ေရးဆွဲထားသည့ ်

စီမံချက် “Enchanting Myanmar Health and 

Safety Protocol” အတိင်ုး စစီ်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိအဆင့အ်ေနြဖင့ ်ခရီးစ်ေဒသ 

များတွင် စက်ဘီးစီးပိင်ပွဲ၊ ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်ှင့ ်

ေဖျာ်ေြဖေရးပွဲ၊ ိုးရာေလှေလှာ်ပွဲှင့် ြမန်မာ့အစား 

အစာြပပဲွ၊ တုိင်းရင်းသားဓေလ့ုိးရာပဲွ၊ အလပ်ုုေံဆွး 

ေွးပွဲများ ြပလုပ်ေရးအတွက ်Pilot Project အေန 

ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက ်

ြခင်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊  တတိယအဆင့်အေနြဖင့ ်

In Bound Tourism ကိ ုြပန်လည်စတင်ေရးအတွက် 

တတ်ုေဈးကွက်ကိ ုအဓကိဦးတည်၍ Government 

to Government ချတ်ိဆက်ကာ Special Package 

ခရီးစ်များေဆာင်ရက်ြခင်းှင့ ်  နယ်စပ်ဝင်ေပါက ်

ထွက်ေပါက်မိများတွင်   လည်ပတ်ြခင်းတိုြဖင့ ်

လည်းေကာင်း    ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ  

သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့်

အေရးေပ ကာလ ုိင်ငံေတာ်၏တာဝန်များကုိ ထမ်း 

ေဆာင်ေနစ်ကာလအတွင်း ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရး၊ စည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 

ြပည်သအူားလုံး၏ လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

တိုအတွက် အားသွန်ခွန်စိုက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်

လျက်ရှိေသာ်လည်း၊     ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်မ ကို 

ပျက်ြပားေအာင် ေဆာင်ရက်ေနေသာ လပူဂု ိလ်၊ အဖဲွ 

အစည်းအချိက    အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များြဖင့ ် 

ိုင်ငံတကာအလယ်တွင်    ြမန်မာိုင်ငံ၏ပုံရိပ ် 

ကျဆင်းေအာင်  ဖန်တီးလျက်ရိှပါသည်။   ိင်ုငေံတာ် 

ဖွံဖိးေရးအတွက်     ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သူက 

ေဆာင်ရက်ေနချနိ်တွင်   ိုင်ငံေတာ်ပျက်စီးေအာင ်

အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းလုပ်သူက အသိတရားမ့ဲစွာ၊ 

ဆင်ြခင်တုံတရားကင်းမဲ့စွာ ဖျက်ဆီးလျက်ရှိက 

သည်။ သိုြဖစ်၍ ဂုဏ်သတင်းကီးမားသည့် Virgin 

Land အြဖစ်  ိုင်ငံတကာ  အသိအမှတ်ြပထား 

ေသာ   ြမန်မာိုင်ငံ၏   ခရီးသွားလုပ်ငန်းပုံရိပ်ကိ ု

ပျက်စီးေစပါသည်။ 

ှလုံးသားချင်းနီးကပါ

ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါှင့ ် အကမ်းဖက ်

လုပ်ရပ်အမျိးမျိးေကာင့်     ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

ြပန်လည်အသက်ဝင် ရှင်သန်လ ပ်ရှားလာေစေရးကိ ု

ဦးစီးဦးေဆာင်   ေဆာင်ရက်ေနသည့်  ဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့ ်ကီးမားေသာစန်ိေခ မ များကိ ုကံေတွေန 

ရေသာ်လည်း ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

အတွက်   ရည်ရယ်ချက်၊    ခံယူချက်တူညီေသာ 

ပုဂ ိလ်များှင့်လက်တွဲကာ  ြပည်တွင်းခရီးစ်များ     

စတင်လည်ပတ်ိင်ုေရးကိလုည်း    ကိတင်ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

သိုပါ၍ အယူဝါဒများ၊   အြမင်များ မည်မ ပင် 

ကွဲြပားေစ၊  ေွးေထွးခင်မင်မ များ   မည်မ ပင်              

ခန်းေြခာက်ေစကာမူ ခရီးသွားမိသားစုအသုိက်အဝန်း 

ှင့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ် လူမ စီးပွားဘဝများ 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစေရး၊ ိုင်ငံတကာတွင် 

ေနာက်ကျကျန်ရစ်ခ့ဲေသာ မိမိတိုိုင်ငံ၏ ခရီးသွား 

လုပ်ငန်း  တစ်ဖန်ရှင်သန်   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရး 

အတွက် ုိင်ငံချစ်စိတ်၊ မျိးချစ်စိတ်ကို အေြခခံ၍ 

တညူေီသာ စတ်ိထားများ၊   ေွးေထွးခိင်ုမေဲသာလက် 

များြဖင့ ်ှလုံးသားချင်း နီးစပ်ချတ်ိဆက်ကာ အားလံုး 

ပူးေပါင်း ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကပါစုိဟု  တုိက်တွန်း 

လုိက်ပါသည်။        ။



စကားေြပာေသာ လိုဏ်ဂူစကားေြပာေသာ လိုဏ်ဂူ
မင်းယုေဝ

ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

ဇွန်   ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဓမ ဓမ 

ပုံြပင်ပုံြပင်

တစ်ခါေသာ် ြခေ  သ့တစ်ေကာင်သည ်    မွတ်သိပ်ဆာေလာင်သြဖင့ ်

ေတာတွင်း၌ လှည့်လည်အစာရှာသည်။ သူစားရန် တိရစ ာန် 

တစ်ေကာင်တေလမ  မေတွ။ ရှာေလ ေမာပန်း၍ ဆာေလြဖစ်လာသည်။ 

ေနာက်ဆုံးတွင် သူသည် လိုဏ်ဂူတစ်ခု၏ အဝသို ေရာက်လာသည်။ 

“သည်ဂူထဲတွင် တိရစ ာန်တစ်ေကာင်ေကာင်ေတာ့ ေနထုိင်လိမ့်မည်။  ဂူဝရိှ  

ချံထဲတွင် ငါပုန်းေအာင်းေစာင့်ေနမည်။ ထိုသားေကာင ်ဂူထဲမှ ထွက်လာ 

သည်ှင့် တစ်ပိင်နက် ငါဖမ်းယူစားေသာက်မည”်ဟူ၍ ြခေ  သ့က ကံစည် 

ကာ ချံထဲတွင် ပုန်းေအာင်းေစာင့်ဆိုင်းေနသည်။ 

သူသည် အချနိ်အတန်ကာမ  ေစာင့်ဆိုင်းေနသည်။ တိရစ ာန်တစ် 

ေကာင်မ  ထွက်မလာ။ 

“ဧက  ဂထူရိှဲ တရိစ ာန်သည် အြပင်သုိ ထွက်ေနပထီင်သည်။ ဂထူသဲို 

ငါဝင်၍ သင်းအြပန်ကိ ုေစာင့ေ်နမည်။ သင်းြပန်လာပါက ငါပ့ါးစပ်အတွင်းသို 

ဝင်လာသကဲသ့ို ရိှချမိ့မ်ည်”ဟ၍ူ  ြခေ  သ့ကစံည်ကာ ဂထူတွဲင် ဝင်ေနြပန်ေလ 

သည်။ 

ဂူကား ေခွးအတစ်ေကာင်ေနထိုင်ရာ ဂူပင်ြဖစ်သည်။ ဂူထဲသို ြခေ  သ့ 

ဝင်ပးီတစ်ခဏအကာတွင် ေခွးအသည် အြပင်သုိထွက်ေနရာမှ ြပန်လာသည်။ 

ေခွးအသည် စ်းစားဆင်ြခငe်ာဏ်ရှိသည်။ သူသည်ဂူထဲသို  မဝင်မီ 

ဂူဝ၌ ေြခရာများကိ ုြမင်ေတွသြဖင့ ်ုတ်တရက် ရပ်တန်ေနလိုက်သည်။ 

“အလို...ဂူဝ၌ ကီးမားလှေသာ ေြခရာများထင်ေနပါတကား။ ဧက  

တိရစ ာန်ကီးတစ်ေကာင်ေကာင ်ဂူထဲ၌ ဝင်ေနလိမ့်မည်။ အ ရာယ်ကီးလ ှ

သည်။ ငါ စူးစမ်းဦးမည်”ဟ၍ူ   ကစံည်ကာ ကျယ်ေလာင်စွာ ဟစ်ေအာ်ေမးြမန်း 

သည်။ 

“အို...ဂူကီး၊ အို... ဂူကီး” 

မည်သည့အ်သမံ  တုံြပန်မလာ။ ထိအုခါ ေခွးအက ေအာ်ဟစ်ြပန်သည်။ 

“အို ဂူကီး၊ ချစ်လှစွာေသာ ဂူကီး၊ သင်ဘာေကာင့်ငါေခ သည်ကို 

ြပန်မထူးသနည်း။ သင် ဘာြဖစ်ေနသနည်း။ အခါတိင်ုးဆိလု င် ငါြပန်လာပါက 

သင်ကိမဲ၊ စကားဆုိမဲြဖစ်သည်။ ဘာေကာင့်  သည်ေနတွင် သင်ငိမ်ဆိတ် 

ေနရပါသနည်း။ သင် စကားမဆိကု ငါသင့ထ်မံလာ၊ ထွက်ခွာသွားေတာမ့ည်” 

ြခေ  သသ့ည် ေခွးအ၏ေအာ်ဟစ်ေခ သကံိ ုေကာင်းစွာကားေနရသည်။ 

“သည်ဂသူည် ေခွးအြပန်လာတိင်ုး ခရီးဦးကိြပေသာအေနြဖင့ ်စကား 

ဆိေုလ ့ရိှဟန်တသူည်။ ယခ ုငါရိှေနသြဖင့ ် ေကာက်လန်ကာ  စကားမဆိဘု ဲ

ေနဟန်တသူည်။ အကယ်၍ ငါကစကားမဆိလု င် ေခွးအသည် ထွက်ခွာသွား 

ေတာမ့ည်။ ဂအူစား ငါကပင် စကားဆိမှု သင့မ်ည်” ဟ ုကစံည်ကာ စကားဆိ ု

လိုက်သည်။ 

“အေဆွ ေခွးအ၊ လာလှည့်ပါ၊ လာလှည့်ပါ” 

သည်တွင် ေခွးအသည် ရယ်ေမာကာ ဂအူနီးမှ ထွက်ေြပးသွားေလသည်။ 

သူသည် ဆင်ြခင်eာဏ်ရှိသြဖင့ ်ြခေ  သ့ရန်မှ လွတ်ေြမာက်သွားေလသည်။                                                                                               

(ပ တ ရမှ)

ေနရ ရာ
ေနရ ရာ၊ ြမစ်မင်းမှာလည်း

ေသာင်သာအတိ၊ သဲအြပည့်ှင့်။

တစ်ဖက်ကမ်းတွင်၊ ြမေရာင်ဆင်လျက်

ညိလွင်အေသွး၊ ေတာေရးေရးှင့်။

သည်ဘက်မှာမူ

များလူသွားလာ၊ ေကျာက်လမ်းတာဝယ်

ယာ်သာရထား၊ ြမင်းလှည်းများှင့်။

ေကးအိုးကိုယ်စီ၊ ရက်ပိုးချ၍ီ

ဟင်ဒီလုံမ၊ ပျိအိုလှတို

ခပ်ကေရစင်၊ ဤြမစ်တွင်တည့်။

ထိုမှဤမှ၊ ငါေမ ာ်ဆက

သဲလွေသာင်ေပ ၊ အစာေမ ာ်သည့်

အေဖာ်မပါ၊ ဗျိင်းြဖသာလ င်

ြမည်ရှာေက းဟစ်၊ တကျစ်ကျစ်သည်

ကင်ချစ ်တမ်းတ ေယာင်တကား။  ။

ဆရာမ ေငတွာရ၏ီ ေငတွာရကီဗျာေပါင်းချပ်မှ   ကဗျာ 

ကိ ုစာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ်ြပပါ 

သည်။

ဆရာမင်းယုေဝ၏  လက်ေရးစင်ပုံြပင်ေပါင်းချပ်စာအုပ်မှ  ပုံြပင်ကို 

စာေရးသူ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ကဗျာကဗျာ

ေငွတာရီ



မိဘများှင့် ဆယ်ေကျာ်သက်တို၏ ဆက်ဆံေရး 

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)၏ ဆယ်ေကျာ်သက်အချစ်ှင့် ကံကမ ာစာအုပ်မ ှစာေရးသူ၏ 

ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း
(စက်မ တက သိုလ်)

ဇွန်   ၂၈၊  ၂၀၂၁

“တကယ်ေကာင်းတဲ ့မိဘြဖစ်ရတာထက ်ဦးေှာက်ခွဲစိတ်ကု ဆရာဝန် ြဖစ်ရတာက ပိုလွယ်တယ်” 

ဤစကားကုိ ကီးေကာင်ဝင်ခါစ ကေလးအေတာ်များများ၏ မိဘများက ချက်ခနဲ နားရက်မီးေတာက် 

သေဘာေပါက်ေပလိမ့်မည်။ ဤအရယ် မေရာက်တေရာက်များှင့ ်ဘဝက  သည် အေတာ်ရင်ေမာစရာ 

ေကာင်းတတ်သည်။ သိုတိုင်ေအာင် ထိုကာလသည်ပင်လ င် မိဘများအတွက ်အေပျာ်ြပည့်စုံ၊ ှစ်ေထာင်း 

အားရဖွယ် အေကာင်းဆုံးကာလ ြဖစ်ေနတတ်ြပန်သည်။ ဤသည်မှာ ခယံခူျက် သိုမဟတ်ု အြမင်ေပ တွင်ပင် 

မူတည်သည်။  မိဘှင့် ဆယ်ေကျာ်သက်သားသမီးတိုဆက်ဆံေရးကို ေအာက်ပါအတုိင်း ခဲွြခမ်းသံုးသပ်ုိင် 

သည်။ 

(က)  ေခတ်ကာလကွာြခားြခင်း 

(ခ)   ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များှင့ ်ပတ်သက်၍ ပုံေသအြမင်ှင့ ်ေမ ာ်လင့်မ များ 

(ဂ) လူငယ်များကိ ုပို၍နားလည်တတ်ြခင်း 

(ဃ) မိဘများ၏လိုအပ်ချက်

လူကီးသမူ အေတာ်များများသည် ကီးေကာင်ဝင်ခါစ ှစ်ကာလများကိ ုအေတာ်နားလည်ရခက်သည်။ 

ဤကာလကို  ပ်ေထွးေသာကာလများဟု ထင်ြမင်မိကသည်။ လူငယ်တို၏ အြပအမူစိုက်တိုသည ်

ဝိေရာဓိအသွင ်သိုမဟုတ် စိတ်ပျက်စရာသက်သက ်ြဖစ်ရတတ်သည်။ 

ေခတ်ကာလကွာြခားြခင်း (Generation Gap) 

“သူတိုက အသက်ပိုကီးလို သူတိုမှန်တယ်လို ထင်ကတယ်။ ကိုယ့်ကျေတာ ့ကိုယ်ေြပာေနတဲ့ကိစ က 

ကိုယ့်ြပဿနာြဖစ်လို ကိုယ်မှန်တယ်လိုထင်တယ”် 

လငူယ်တစ်ေယာက်၏ ဤေြပာစကားသည် မီးေကာင်ေပါက်လငူယ်များှင့ ်သူတုိမိဘအကား ရှားပါး 

တတ်ေသာ နားလည်မ ကို ေဖာ်ြပတတ်သည်။ လူကီးများက လူငယ်တိုကိ ုေခါင်းမာေသာ၊ ေဒါသြဖစ်စရာ 

ေကာင်းေသာ သိုမဟုတ် တွက်ဆ၍မရိုင်ေသာ လူသားများဟ ုသမုတ်ေလ့ရှိတတ်သည်။ လူငယ်များက 

လည်း မိဘများကိ ုစိတ်ဝင်စားစရာ မေကာင်းေသာ သိုမဟုတ် စီးစီးပိုးပိုး ေြပာတတ်ဆိုတတ်လွန်းေသာ

လူမ 

ဘဝ

သူများအြဖစ ်  ြမင်ေကာင်းြမင်ေလမည်။  ဤကွဲြပားြခားနားအြမင်များကိ ု  ေခတ်အြမင်  ကွာဟချက်ဟ ု

ရည် န်းတတ်ပီး ထိုကွာဟချက်ကိ ုေကျာ်လ ား၍မရ၊ ရင်ကားေစ့၍မရဟ ုဆိုေလ့ရှိသည်။ 

သုိေသာ်လည်း ဤြခားနားချက်ကိ ုတတံားထိုး၍ ရသည့အ်ေနရိှသည်။ ပထမအဆင့က်ား ဆယ်ေကျာ် 

သက်အရယ်သည် လငူယ်များအတွက် ခက်ခေဲသာကာလြဖစ်ေကာင်း သေဘာေပါက်ရန်လိသုည်။ ထိလုငူယ် 

များအေပ သို အဘက်ဘက်မ ှဖိအားသက်ေရာက်ေနသည်။ ဥပမာ - 

 သတူို၏ခ ာကိယ်ုများ ေြပာင်းလဲကီးထွားေနသည်။ အရယ်အစား သဏ ာန်၊ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုအြမင် 

 များ ေြပာင်းလဲလာေနသည်။ 

  ခံယူချက်အသစ်ပျိးရန်၊   လူကီးသူမဆန်ဆန်  ြပမူကျင့် ကံရန ် ကိုယ့်စိတ်သ ာန်အတွင်းမှပင် 

 တွန်းအားေပးလာသည်။ 

  မတ်ိေဆမွျားအြပင် ေကာ်ြငာှင့ ်ပ်ုြမင်သံကားများလည်း  လူငယ်တုိကုိ တစ်ဟုန်ထုိး ကီးြပင်း 

 ရန် တွန်းအားေပးသည်။ 

မိဘများကမ ူသူတိုသားသမီး စိတ်လွတ်ကိုယ်လွတ် တရားလွန် ြဖစ်မသွားေစရန ်ထိန်းေကျာင်းရန ်

လိအုပ်သည်ဟ ုြမင်တတ်သည်။ ေလာကှင့ ်ဆက်ဆံိင်ုေလာက်ေအာင် မရင့က်ျက်ေသးဟ ုထင်မှတ်တတ် 

ကသည်။ ကာယကံရှင် လူငယ်များကုိယ်တုိင်ကလည်း မိမိစွမ်းေဆာင်ုိင်သည့် အတုိင်းအတာကုိ ဒိွဟြဖစ် 

ေနတတ်သည်။ အများစုသည် လွတ်လပ်မ ကိ ုတပ်မက်အားကျစိတ် တစ်ဖက်၊ မိဘအရိပ်မှ ကွာေဝးမည်ကုိ 

စိုးထိတ်စိတ် တစ်ဖက်ြဖင့ ်ဗျာများတတ်သည်။ 

ဤကစိ ရပ်များကိ ုနစိ ဓဝူ ေဆာင်ရက်မ  အေသးအမ ားများမှာပင် မထင်မမှတ် ပဋပိက များ ကံရတတ် 

သည်။ သုိေသာ်လည်း ဤမီးေကာင်ေပါက် အရယ်ဝင်စအရယ်သည် မသိားစတုစ်ခတွုင် အမ င်မြပတ်တစိက်ု 

မတ်မတ် ြဖစ်ေနေသာကစိ မဟတ်ုေချ။ တေြပာင်းတြပန်စတ်ိေနမျိး ြဖစ်ေလရိှ့သည်ကိ ုေတွရသည်။ မဘိှင့်  

သားသမီး(လငူယ်) ှစ်ဦးှစ်ဖက်စလံုးတွင် အြမင်ကျယ်ရန်၊ တစ်ဖက်ှင့တ်စ်ဖက် စာနာေထာက်  ြမင်တတ် 

ရန်လိုသည်။ 

ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များှင့်ပတ်သက်၍ ပုံေသအြမင်ှင့်ေမ ာ်လင့်မ များ 

“မီးေကာင်ေပါက်အရယ်ဝင်ခါစ လငူယ်ှင့က်ာလများသည် အေတာ်ဆိုးရားသည့ ်ကာလများြဖစ်သည်ဟ ု

ယူဆချက်ရှိသည ်မဟုတ်ပါလား” 

မိဘတစ်ဦး၏  ဤဆုိစကားသည်  လူငယ်များှင့်ပတ်သက်၍  ေယဘုယျသေဘာကုိ ခံငံုေဖာ်ြပထား 

သည်။ “ဆယ်ေကျာ်သက်ေတွက ဆက်ဆံရခက်တယ်”၊ “ဆယ်ေကျာ်သက်ေတွက ြပဿနာေကာင်ေတွပဲ” 

ဟူေသာ ပံုေသအြမင်ေကာင့် မိဘများသည် သူတုိသားသမီးထံမှ ထူးထူးြခားြခား ေမ ာ်လင့်မ များ ရိှရတတ် 

သည်။ 

ကေလးများအရယ်ကပင် ဤကေလးများ ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ် ေရာက်လာလ င် ြပဿနာေကာင်ေလး 

များ ြဖစ်မည်ဟူေသာ ခံယူချက်ရှိတတ်သည်။ ထိုြပင ်တိမ်းေစာင်းမ ေကာင့ ်အတည့်မြမင်တတ်ေတာ့ေချ။ 

တိမ်းေစာင်းမ ကိုသာ ေမ ာ်လင့်ေနတတ်သည်။ ထိုအေြခအေနတွင် အတည့်ကိုပင ်အတည့်မြမင်ေတာ့ဘ ဲ

တိမ်းေစာင်းြမင်ေတာ့သည်။ ဤအပိုင်းှင့်ပတ်သက်၍ အစေကာင်းေစရန်မှာ လူငယ်ှင့်မိဘ ပွင့်လင်း 

ေကာင်းမွန်ေသာ ဆက်ဆေံရးကိ ုထားရိှရန်ှင့ ်ြပဿနာြဖစ်ေပ ိင်ုေကာင်းသည့ေ်နရာများကိ ုကိတင် ြမင် 

တွက်ဆ၍ ကိတင်ညိ  င်း ေချာေမွထားရန်ြဖစ်သည်။

ေရဒီယို မရှိလိုပါ

တကယ်တူတာ
မိတ်ေဆွ။ သူငယ်ချင်းေတွက  ေြပာကတယ်၊  ကေလးက   မင်းနဲ  

 သိပ်တူတာပဲလို။

ကေလးအေဖ။ တကယ်တူတာက တိုှစ်ေယာက်စလုံး ထိပ်ေြပာင်ေတ ွ

 ချည်းပဲကွ။

ပံး

စ
ရာ

ဂျန်း။ နတ်သမီးေတဟွာ ေကာင်းကင်ဘုမှံာ ဘာလပ်ုေနကသလ ဲ

 ေမေမ။

မိခင်။ သူတိုသီချင်းဆိုေစာင်းတီးေနကတာေပါ့။

ဂျန်း။  သူတိုဆီမှာ ေရဒီယိုမရှိကဘူးလား။

မာတင်ဖဲ



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဘက်စုံအေထာက်အကူြပ အေအးေပးပစ ည်းများ

ယေန ကမ ာကီးသည် သပိ ံှင့ ်နည်းပညာဆိင်ု 

ရာ တီထွင်ဆန်းသစ်မ များေကာင့ ်အချနိ်ှင့်အမ  

တုိးတက်ေြပာင်းလဲလျက်ရိှရာ     ေခတ်မီလူအသုံး 

အေဆာင်ပစ ည်းများသည် က ု်ပ်တို၏ ဘဝအစတ်ိ 

အပိင်ုးများသဖွယ်  ြဖစ်လာခဲပ့ါသည်။    နည်းပညာ 

တုိးတက်မ များေကာင့် လူေနမ ဘဝ ြမင့်မားလာမ ၊ 

ဖံွဖိးမ များြဖစ်ေပ လာသကဲသ့ို  တစ်ဖက်တွင်လည်း 

ယင်းတီထွင်ဆန်းသစ်မ များေကာင့ ်      သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်  ထခိိက်ုပျက်စီးမ များှင့ ်   ကမ ာကီး 

ပူေွးလာမ ၏ အကျိးဆက်အေနြဖင့် ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလမဲ ှင့ ်ေနာက်ဆက်တဲွေဘးအ ရာယ်များ 

ကိ ုပိမုိုကံေတွလာရပီး ပိမုိပုေူွးသည့ ်ေနရက်များ 

ကို က ်ုပ်တိုအားလုံး ရင်ဆိုင်ခံစားေနရပါသည်။

ပူြပင်းလာသည့်ေနရက်များကိ ုသက်ေသာင့် 

သက်သာ ရင်ဆိုင်ြဖတ်ေကျာ်ိုင်ရန ်ေရခဲေသတ ာ၊ 

ေလေအးေပးစက်၊ အပစူပ်ုစက် စသည့ ် အေအးေပး 

စက်ပစ ည်းများသည် က ု်ပ်တို၏ ေနစ်လေူနမ ဘဝ 

တွင် မရှိမြဖစ ်ေနရာယူလာကပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးက  တွင် အသံုးြပသည့်  ေဆးဝါး 

များ၏  ၅၀ ရာခိုင် န်းခန်သည် အပူချနိ်ေကာင့ ်

ပျက်စီးိင်ု၊ အာနသိင်ပျက်ြပယ်ေစိင်ုသည့အ်တွက် 

အေအးခန်းများြဖင့ ် သိေုလှာင်အသုံးြပကရေကာင်း၊ 

ေဆးကုသရာတွင ်အသုံးြပေသာ Scanner ကဲ့သို 

ေခတ်မစီက်ပစ ည်းကရိယိာများ၊ ေသွးကင်ဆာကဲသ့ို 

ြပင်းထန်ေရာဂါများကိ ုကသုရာတွင် အဓကိအေရးပါ 

သည့ ် ေသွးှင့တ်စ် ှးများကိလုည်း အေအးခန်းများ 

ြဖင့်သာ ထိန်းသိမ်းရေကာင်း၊ စားနပ်ရိက ာက   

တွင် ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာလုိအပ်ချက်ကုိ ြဖည့်ဆည်း 

ေပးေနသည့ ်ပင်လယ်ကူး ငါးဖမ်းသေ  ဘာ  ၄ ဒသမ 

၄ သန်းခန်မှာ အေအးခန်းများကိ ုအဓကိအသုံးြပက 

ရေကာင်း ေလလ့ာသရိှိရပါသည်။ ကမ ာတစ်ဝန်းလုံး 

ရှိ  လူတိုေနစ်စားသုံးရာမ ှ   ေလလွင့်ပိုလ ံသည့်  

အစားအစာများကိ ု အေအးခန်းများ   အသုံးြပပီး 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည်ဆိပုါက အစာေရစာ ငတ်မွတ်မ ကိ ု

ခံစားေနရေသာ ကမ ာ့လူဦးေရ သန်း ၉၅၀ ခန်ကို 

ေက းေမွးိုင်သည့် ပမာဏကို ရရှိိုင်ေကာင်းကို 

လည်း ေလ့လာသိရှိရပါသည်။ 

ထုိက့ဲသုိေသာ အချက်အလက်များကုိ ေထာက်  

ြခင်းြဖင့ ်  အေအးေပးပစ ည်းများသည ်  က ်ုပ်တို 

အတွက် ဇမ်ိခပံစ ည်းတစ်ခအုြဖစ်သာ မဟတ်ုေတာ ့

ဘဲ   ကျန်းမာေရး၊    စားေသာက်ကုန်  သိုေလှာင်မ ၊ 

ထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ၊ စီးပွားေရး အေဆာက်အအု ံ

များြဖစ်သည့် စူပါမားကတ်ှင့် ကုန်တုိက်ကီးများ၊ 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးသုံး    ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ၊ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများှင့ ်

ေနအမ်ိများပါမကျန်  မရိှမြဖစ်ပစ ည်းများအေနြဖင့ ်  

အသုံးြပလာသည်ကုိ ေတွရသည့်အတွက် လူမ စီးပွား 

က  မျိးစုံကို ဘက်စုံအေထာက်အကူြပေနေသာ 

ပစ ည်းများဟ ုဆိုိုင်ပါသည်။

အေအးေပးြဒပ်ပစ ည်းများှင့ ်အိုဇုန်းလ ာ

အေအးေပးစက်ပစ ည်းများတွင် အသုံးြပသည့ ်

ြဒပ်ပစ ည်းများြဖစ်ေသာ   ကလိုိုဖလူိုကာဗွန ်

(CFCs)၊ ဟိုက်ဒိုကလိုိုဖလူိုကာဗွန် (HCFCs) 

အစရိှသည့ ်ကလိရုင်းကိ ုအေြခခေံသာ အေအးေပး 

ြဒပ်ပစ ည်းများသည် အိဇုန်ုးလ ာပျက်စီးမ ကိ ုြဖစ်ေစ 

သည့် Ozone Depleting Substances – ODS များ 

ြဖစ်ကပါသည်။ 

ကလိုရင်းအက်တမ်တစ်လုံးသည ်    အိုဇုန်း 

ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ ကမ ာတစ်ခုြဖစ်ဖို
ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန

ေမာ်လီကျး အလုံးေပါင်း တစ်သန်းအထိ ဖိခွဲိုင် 

စွမ်းရိှရာ အဆိပုါကလိရုင်းအေြခခသံည့ ်ြဒပ်ပစ ည်း 

များ ေလထုအတွင်းသို ေရာက်ရှိသွားေစြခင်းြဖင့ ်

စထရာတိစုဖီးယား အလ ာအတွင်းရိှ အိဇုန်ုးေမာ်လ ီ

ကျးများှင့် ဓာတ်ြပကာ အိုဇုန်းလ ာကို ပါးလ ာ 

ပျက်စီးေစပါသည်။

 ဆန်းစစ်ချက်များအရ   ၁၉၈၅ ခုှစ်တွင် 

အ ာတကိတိက်ုေပ ရိှ အိဇုန်ုးလ ာ၏ အထမှူာ ပုမှံန် 

၃၀၀ ေဒါဘ့်ဆန်ယနူစ် (၃ မလီမီတီာ) ရိှရမည့အ်စား 

၂၂၀  ေဒါ့ဘ်ဆန်ယူနစ်ေအာက်    ေလျာ့နည်းေန 

ေကာင်းကိ ုသပိ ံပညာရှင်များက စတင်ေတွရိှခဲ့က 

ပါသည်။

အိဇုန်ုးလ ာသည် ေနေရာင်ြခည်တွင်ပါဝင်သည့ ်

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်သုံးမျိးအနက်   နံနက်ခင်း 

ေနေရာင်တွုင် ပါဝင်သည့ ်ဗတီာမင်-ဒ ီပါဝင်ေသာ 

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည ် UV-A ကိ ုစုပ်ယူြခင်းမြပဘ ဲ

လူှင့်သက်ရှိတိုကို အ ရာယ်ြဖစ်ေစသည့် ခရမ်း 

လွန်ေရာင်ြခည ်UV-B ကိ ု၉၅ ရာခိုင် န်းှင့် UV-C 

ကိ ု၁၀၀  ရာခိင်ု န်း စပ်ုယေူပးသည့အ်တွက် အိဇုန်ုး 

လ ာ ပျက်စီးပါက  ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်များ ကမ ာ 

ေပ သို တိုက်ိုက်ကျေရာက်လာမည်ြဖစ်၍ လူှင့် 

သက်ရှိတိုအတွက ် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ   ဆိုးကျိး 

များစွာ သက်ေရာက်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အိဇုန်ုးလ ာပျက်စီးမ  ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ြခင်းဆိင်ုရာ 

ေဆာင်ရက်ချက်များ

အေအးေပးြဒပ်ပစ ည်းများှင့ ်  အြခားေသာ 

အိဇုန်ုးလ ာ ပျက်စီးေစသည့ ်ြဒပ်ပစ ည်းများေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ လာသည့ ်အိဇုန်ုးလ ာပျက်စီးမ ကိ ုထန်ိးချပ် 

ိင်ုရန်အတွက် ိင်ုငတံကာသေဘာတညူခီျက်အေန 

ြဖင့်    အိုဇုန်းလ ာကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ   ဗီယင်နာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းကိ ု   ၁၉၈၅ ခုှစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ 

အိုဇုန်းလ ာပျက်စီးေစသည့်      ြဒပ်ပစ ည်းများ 

ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ မွန်ထရယီယ် ေနာက်ဆက်တဲွ 

စာချပ်ကိ ု၁၉၈၇ ခှုစ်တွင်လည်းေကာင်း အတည် 

ြပချပ်ဆိုခဲ့ကပီး   ကမ ာ့ိုင်ငံအားလုံး   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့လ်ည်း ဗယီင်နာကွန်ဗင်း 

ရှင်း၊ အိုဇုန်းလ ာပျက်စီးေစေသာ   ြဒပ်ပစ ည်းများ 

ဆိုင်ရာ   မွန်ထရီယယ်ေနာက်ဆက်တွဲစာချပ်ှင့ ်

ြပင်ဆင်ချက်များတွင် လက်မှတ်ေရးထုိးပါဝင်ခ့ဲပီး 

အိုဇုန်းလ ာပျက်စီးေစေသာ  ဟိုက်ဒိုဘိုမိုဖလူိ ု

ကာဗွန် (HBFC) ကိ ု၁၉၉၆ ခှုစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ 

ဘိမုိကုလိုိမုသီန်ိး (Bromochloromethane) ကုိ 

၂၀၀၂ ခုှစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ ေဟလွန်ဂျနိတ်တက် 

ကလိုိုဖလူိုကာဗွန် (Halogenated CFC) ကို 

၂၀၀၇ ခှုစ်တွင်လည်းေကာင်း ၊ ကလိုိဖုလူိကုာဗွန် 

(CFC) ၊ ေဟလွန်(Halon) ၊ ကာဗွန်တက်ထရာကလိုိဒ်ု 

(Carbon Tetrachloride) ကို ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်တွင ်

လည်းေကာင်း ၊     မီသိုင်းကလိုိုေဖာင်း (Methyl 

Chloroform)ှင့ ်မသီိင်ုးဘိမုိဒ်ု( Methyl Bromide)

ကိ ု၂၀၁၅ ခုှစ်တွင်လည်းေကာင်း စသည့်ြဒပ်ပစ ည်း 

များအား  ြပည်တွင်းသို တင်သွင်းသုံးစွဲမ ကို အပီး 

သတ် ရပ်ဆိုင်းိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

အလားတ ူအိဇုန်ုးလ ာပျက်စီးေစသည့ ်အဓကိ 

အေအးေပးြဒပ်ပစ ည်းြဖစ်သည့်    ဟိုက်ဒိုကလိုို 

ဖလူိကုာဗွန် (HCFC/R-22 ) သုံးစဲွမ ကိလုည်း ၂၀၃၀ 

ြပည့်ှစ်တွင ်  အပီးသတ်နီးပါးရပ်ဆိုင်း၍   ၂၀၄၀ 

ြပည့်ှစ်တွင် လံုးဝရပ်ဆုိင်းသွားုိင်ရန် ှစ်အလုိက် 

ေလ ာခ့ျပီး ခဲွတမ်းစနစ်ြဖင့ ်တင်သွင်းခွင့ြ်ပြခင်းကိ ု

ကုလသမဂ ပတ်ဝန်းကျင်အစီအစ်ှင့်  ပူးေပါင်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိပါသည်။

ဟုိက်ဒုိကလုိုိဖလူုိကာဗွန် (HCFC/R-22) 

ြဒပ်ပစ ည်းသုံးစွဲမ      ေလ ာ့ချရပ်ဆိုင်းရာတွင ်  ၎င်း

ြဒပ်ပစ ည်းအများဆုံးအသုံးြပသည့ ် ြမင်းေကာင်ေရ 

၂ ဒသမ ၅ ှင့ေ်အာက် အင်အားရိှ အမ်ိသုံးေလေအး 

ေပးစက်များ  ြပည်တွင်းသို   တင်သွင်းမ ကို ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ်၊ ဇလူိင်ုလ ၁ ရက်ေနမှ စတင်တားြမစ်ေသာ 

အမိန်ကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဧပီလ ၂ ရက်ေန  ရက်စဲွပါ 

အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ ်၂၈/၂၀၂၀ နဲ   ထုတ်ြပန် 

ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။ အလားတူြဒပ်ပစ ည်းများ အသုံး 

ြပသည့ ်ြမင်းေကာင်ေရ ၂ ဒသမ ၅ အထက် အင်အား 

ကီး စက်ပစ ည်းများ တင်သွင်းသုံးစဲွမ ကိ ုဆက်လက် 

ကန်သတ်သွားရန်လည်း လပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့အ်ည ီ

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

ထိုြပင်       ဟိုက်ဒိုကလိုိုဖလူိုကာဗွန ်

(HCFC) အပါအဝင်    အိုဇုန်းလ ာပျက်စီးေစေသာ 

အေအးေပးြဒပ်ပစ ည်းေတွအစား အစားထိုး အသုံး 

ြပလာေသာ  ြဒပ်ပစ ည်းြဖစ်သည့်    ဟုိက်ဒုိဖလူုိ 

ကာဗွန်- HFC (R-32, R-134, R-134a, R-410A)  

ြဒပ်ပစ ည်းများသည်  အိဇုန်ုးလ ာ ပျက်စီးမ မရိှေသာ် 

လည်း   ကမ ာ့ပူေွးမ  န်းကိန်းြမင့်ေသာေကာင့ ် 

ယင်းြဒပ်ပစ ည်းများသုံးစဲွမ ကိလုည်း ေလ ာခ့ျိင်ုရန် 

ရဝမ်ဒါိုင်ငံ ကီဂါလီမိမှာကျင်းပခဲ့သည့ ်  အိုဇုန်း 

လ ာပျက်စီးေစေသာ      ြဒပ်ပစ ည်းများဆိုင်ရာ    

မွန်ထရီယယ် ေနာက်ဆက်တဲွစာချပ် အဖဲွဝင်ုိင်ငံ 

များ၏ (၂၈) ကိမ်ေြမာက်   အစည်းအေဝးတွင် 

သေဘာတဆူုံးြဖတ်ခဲ့ကသည့ ် ကဂီါလြီပင်ဆင်ချက် 

တွင်လည်း  ြမန်မာိုင်ငံမ ှပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုး 

ိုင်ရန် ြပင်ဆင်လျက်ရှိပါသည်။

ကီဂါလီြပင်ဆင်ချက်ကိ ု      အသိအမှတ်ြပ 

သေဘာတူလက်မှတ်ေရးထိုးပီး   အဖွဲဝင်အြဖစ ်

ဝင်ေရာက်ြခင်းြဖင့် ကမ ာပ့ေူွးမ  န်းကန်ိး ြမင့်မား 

ေသာ   ဟိုက်ဒိုဖလူိုကာဗွန(်HFC)   ကန်သတ် 

ေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ လိအုပ်သည့ ်အရည်အေသွးြမင့် 

နည်းပညာှင့် ရန်ပုံေငွအေထာက်အပံ့များ ရရှိိုင် 

မည် ြဖစ်ပါသည်။

အေအးေပးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ အလုပ်အကိုင်များ

ဘက်စံု၊ က  စံုတွင် အသံုးြပေနသည့်  အေအး 

ေပးစက်ပစ ည်းများကိ ုေရာင်းဝယ်ြခင်း၊ တပ်ဆင် 

ြခင်း၊  ြပြပင်ြခင်းတုိကုိ  အေအးေပးလပ်ုငန်းများဟ ု

ေခ ဆိုသုံး န်းကပါသည်။

အေအးေပးပစ ည်းများသည် ယခင်က ဇိမ်ခံ 

ပစ ည်းအေနြဖင့်သာ အသုံးြပမ  တွင်ကျယ်ခဲ့ေသာ ်

လည်း ယခုအခါ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများ၌ပင ် မိြပှင့ ်

ေကျးလက်ပါမကျန် တွင်ကျယ်စွာ အသုံးြပေနသည့် 

အတွက် ယင်းပစ ည်းများကုိ ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်း၊ 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်း လပ်ုငန်းများမှာလည်း များစွာ 

တွင်ကျယ်လာရာ စစ်တမ်းများအရ ကမ ာ့လူဦးေရ 

၁၅ သန်းေကျာ်သည် အေအးေပးလုပ်ငန်းများတွင ်

ဝင်ေရာက်လပ်ုကိင်ုေနေကာင်းှင့ ်အဆိပုါလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူအများစုမှာ  လူငယ်၊ လူရယ်များြဖစ ်

ေကာင်း သိရှိရသည့်အတွက ်အေအးေပးလုပ်ငန်း 

များသည ်   အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်းများကိ ု

ေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုေကာင်းလည်း ေတွရိှရပါသည်။ 

သုိြဖစ်၍ အေအးေပးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူများ

အေနြဖင့် ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် အုိဇုန်းလ ာကုိ ထိခုိက်မ  

မရိှေစေသာ အေအးေပးပစ ည်းများှင့် အေအးေပး 

ြဒပ်ပစ ည်းများကိ ုသုံးစဲွြခင်း ၊ အေအးေပးပစ ည်းများ 

ကို  ြပြပင်တပ်ဆင်ြခင်း   ဝန်ေဆာင်မ ေပးရာတွင ်

ေကာင်းမွန်ေသာ အေလ့အကျင့်များကုိ စနစ်တကျ 

လိုက်နာြခင်းတို ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်လာသည့ ်

အတွက် ိင်ုငအံသီးသီးတွင် အေအးေပးပစ ည်းများ 

ဆုိင်ရာ နည်းပညာရှင်အဖဲွများကုိ ဖဲွစည်းေဆာင်ရက် 

လာခဲ့ကပါသည်။

ကမ ာ့အေအးေပးပစ ည်းများေန

အေအးေပးလုပ်ငန်း       ေဆာင်ရက်မ များှင့် 

ေရခေဲသတ ာ၊ ေလေအးေပးစက် စသည့အ်ေအးေပး 

စက်ပစ ည်းများ၏    ေနစ်လူေနမ ဘဝအတွက် 

အကျိးြပပုံ၊ အေအးေပးပစ ည်းများတွင ်အသုံးြပ 

ေသာ  အေအးေပးြဒပ်ပစ ည်းများကိ ု    ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလဲမ   ေလ ာ့ချတိုက်ဖျက်ေရး၊ အိုဇုန်းလ ာ 

ထိခိုက်ပျက်စီးမ  ကာကွယ်ေရးှင့် စ်ဆက်မြပတ် 

ဖွံဖိးတိးုတက်မ  ေမ ာ်မှန်းချက်တိုကို ရရှိေစေရး 

တိုကဲ့သို လူမ စီးပွားေရးဆိုင်ရာ ရည်ရယ်ချက်များ 

အား အေထာက်အပ့ံြပုိင်ေရးအတွက် စနစ်တကျ 

ေရးချယ်အသုံးြပမ ကိ ုအသပိညာေပးရန် ရည်ရယ်၍ 

အပေူြပာင်းလြဲခင်းဆိင်ုရာ သာမိဒုိင်ုးနမစ်နယိာမကိ ု

ေဖာ်ထုတ်ခဲ့သည့် ဗိတိသ  သခ  ျာူပေဗဒပညာရှင်၊ 

အင်ဂျင်နီယာ Sir William Thomson, 1st Baron 

Kelvin (၂၆-၆-၁၈၂၄- ၁၇-၁၂-၁၉၀၇) ကိ ု ဂုဏ်ြပ 

သည့်အေနြဖင့် ၎င်းေမွးဖွားခဲ့ေသာ ဇွန်လ ၂၆ ရက် 

ေနကို     ှစ်စ်    ကမ ာ့အေအးေပးပစ ည်းများ 

ေန  အြဖစ်  ၂၀၁၉ ခုှစ်ကစတင်ပီး ကမ ာ့ုိင်ငံများ 

မှာ အထိမ်းအမှတ်   အခမ်းအနားများှင့်    အသိ 

ပညာေပးအစီအစ်များ         ြပလုပ်ကျင်းပခ့ဲကပါ 

သည်။     

                     စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

အေအးေပးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်အုိဇန်ုးလ ာ 

ကိ ုထခိိက်ုမ မရိှေစေသာ အေအးေပးပစ ည်းများှင့ ်အေအးေပးြဒပ်ပစ ည်း 

များကို သုံးစွဲြခင်း၊ အေအးေပးပစ ည်းများကို    ြပြပင်တပ်ဆင်ြခင်း   

ဝန်ေဆာင်မ ေပးရာတွင် ေကာင်းမွန်ေသာ အေလ့အကျင့်များကိ ုစနစ်တကျ 

လိက်ုနာြခင်းတို ေဆာင်ရက်ရန်လိအုပ်လာသည့အ်တွက် ိင်ုငအံသီးသီးတွင် 

အေအးေပးပစ ည်းများဆိင်ုရာ နည်းပညာရှင်အဖဲွများကိ ုဖဲွစည်းေဆာင်ရက် 

လာခဲ့က



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ

ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း     သယံဇာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ဦးေဆာင် ပီး ၂၀၁၉ ခှုစ် ကမ ာအ့ေအးေပးပစ ည်းများ 

ေနကို   “Refrigerant for Life”  “လူေနမ ဘဝ 

တည်တံခ့ိင်ုမဖဲို အကျိးြပအေအးေပးပစ ည်းများကိ ု

ေရးချယ်သံုးစဲွစုိ” ေဆာင်ပဒ်ုြဖင့ ်အသပိညာေပးှင့် 

လူထုအကျိးြပ လ ံေဆာ်မ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ်“Cold Chain 4 Life” “ေနစ် 

ဘဝ ြမင့မ်ားဖို အေအးေပးပစ ည်းများကိ ုအကျိးရိှစွာ 

သုံးကစို” ေဆာင်ပုဒ်ှင့် အသိပညာေပးအစီအစ် 

များကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာ ကမ ာတစ်ခုြဖစ်ဖို  

ယခု ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင်လည်း      “Cooling 

Champions: Cool Careers for a Better World” 

“ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ ကမ ာတစ်ခြုဖစ်ဖို အေအးေပး 

လုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်

ပညာရှင်မျိးဆက်သစ်များကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ြခင်း 

ြဖင့် ကမ ာကီးပူေွးမ ှင့် အိုဇုန်းလ ာပျက်စီးမ ကို 

တိက်ုဖျက်ကပါစုိ”ဟူေသာ ေဆာင်ပုဒ်ြဖင့် အေအးေပး 

နည်းပညာလပ်ုငန်းများ   ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ 

ကမ ာအရပ်ရပ်ရိှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ လူငယ် 

များ၊ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး   က မ်းကျင်ပညာရှင ်

လငူယ်များ၏ အေအးေပးစနစ်ဆိင်ုရာ အခန်းက   

ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ရန် ရည်ရယ်၍ အထမ်ိးအမှတ် 

အခမ်းအနားများှင့ ်အသပိညာေပးအစအီစ်များ 

ကို     မွန်ထရီရယ်ေနာက်ဆက်တွ ဲ အဖွဲဝင်ိုင်င ံ

အသီးသီးတွင ်ကျင်းပလျက်ရှိပါသည်။ 

ယေနအချနိ်အခါတွင်    လူငယ်ထုအတွက ်

စက်မ ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းရပ်များ၊  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်

အလမ်းများ ေပါများလာပြီဖစ်ရာ ကမ ာကီးပေူွးမ  

ှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေလ ာ့ချြခင်း၊ အုိဇုန်းလ ာ 

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ ိုင်ငံတကာ သေဘာတူညီ 

ချက်များှင့အ်ည ီစွမ်းအင်ကိ ုအကျိးရိှထေိရာက်စွာ 

အသံုးြပသည့် အေအးေပးစနစ်ဆုိင်ရာ နည်းပညာ 

ကို  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်    အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်လာပီြဖစ်ပါသည်။ 

က ု်ပ်တုိ၏ မျိးဆက်သစ် အင်ဂျင်နီယာများ၊ 

သိပ ံပညာရှင်များ၊          သုေတသနပညာရှင်များ၊ 

သင်တန်းဆရာများ၊ မဝူါဒဆိင်ုရာ က မ်းကျင်သမူျား၊ 

စမီခံန် ခဲွမ နယ်ပယ်မှ ပညာရှင်များသည် ေခတ်သစ် 

လေူနမ ဘဝအတွက် မရိှမြဖစ် လိအုပ်ေသာ အေအး 

ေပးစနစ်ဆိုင်ရာ  လုပ်ငန်းများအတွက်  အလွန် 

အေရးပါသမူျားြဖစ်ရာ ေအးြမငမ်ိးချမ်းသာယာေသာ 

ကမ ာေြမကိ ုမိမိတုိကုိယ်တုိင် ဖန်တီးတည်ေဆာက် 

ိုင်ေရးအတွက်  စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်

အေအးေပးလုပ်ငန်းများဆိုင်ရာ      အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းများကိ ုကျား၊ မ တန်းတညူမီ မ  

ရိှရိှြဖင့် ေရရှည်ေဆာင်ရက်ုိင်ကေစရန် “Cooling 

Champions: Cool Careers for a Better World” 

“ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ ကမ ာတစ်ခြုဖစ်ဖို အေအးေပး 

လုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်

ပညာရှင် မျိးဆက်သစ်များကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ြခင်း 

ြဖင့် ကမ ာကီးပူေွးမ ှင့် အိုဇုန်းလ ာပျက်စီးမ ကို 

တိုက်ဖျက်ကပါစို” ဟူေသာ   ၂၀၂၁ ခုှစ်    ကမ ာ့ 

အေအးေပးပစ ည်းများေန အထိမ်းအမှတ် ေဆာင်ပုဒ် 

ှင့်အညီ  တိုက်တွန်းေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။ 

ကျမ်းကိုးစာရင်း

- ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေကးမုံသတင်းစာှင့ ်ြမန်မာ့ 

 အလင်းသတင်းစာပါ ကမ ာအ့ေအးေပးပစ ည်း 

 များေနဆိုင်ရာ ေဆာင်းပါး

- https://worldrefrigerationday.org/news/

 world - refrigeration - day -announces-

 theme - of - 2021 - campaign/

- Wikipedia Website မှ World Refrigeration 

 Day အေကာင်း သိေကာင်းစရာ

ပဲခူး    ဇွန်    ၂၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် ယေန 

နံနက်ပိုင်းက ေကာင်စီဝင(်၂) ဦးတင်ဦး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီုံး  န်ကားေရးမှး ဦးရဲထွဋ် 

တိုှင့အ်တ ူပခဲူးမိ ဟသံာဝတရီပ်ကွက်ရိှ 

ရန်ကင်းသာပန်း ခ ံ       အဆင့်ြမင့်တင ်  

ြပန်လည်             တည်ေဆာက်ေနမ ကို   

သွားေရာက်ကည့် သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက   ှင့်အဖဲွအား ရန်ကင်းသာ 

ပန်း ခံ       အဆင့်ြမင့်တင ်    ြပန်လည် 

တည်ေဆာက်ရာတွင ်        တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်ပခဲူးမိနယ် စည်ပင် 

သာယာေရးအဖွဲမ ှ     အင်ဂျင်နီယာက 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများ

ှင့်ပတ်သက်၍     ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ရန်ကင်းသာပန်း ခ ံတည်ေဆာက်ြပြပင်ေနမ  ကည့် 
မုဒုံ   ဇွန်    ၂၇

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း ေရာ်ဘာပင်အိ ုခုတ်လှဲခွင့်ရေတာင်သူများသို  Rubber Wood 

ကုမ ဏီများမှ ေရာ်ဘာပျိးပင်များ ေပးအပ်ြခင်း အခမ်းအနားကို ဇွန် ၂၅ ရက် နံနက် 

၁၀ နာရီက မုဒုံမိ ှစ်ရှည်ပင်များ သုေတသနှင့် နည်းပညာဖွံဖိးေရး ခ ံေရာ်ဘာ 

ပျိးခင်း၌ ြပလုပ်သည်။

မွန်ြပည်နယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး ေကာင်စီဥက    ဦးေဇာ်လင်းထွန်းက တစ်ိုင်ငံလုံး 

တွင်  ေရာ်ဘာစိုက်ဧက ၁၆ သိန်းေကျာ်ရှိပီး မွန်ြပည်နယ်တွင် ေရာ်ဘာစိုက်ဧက 

ငါးသန်ိးေကျာ်ရိှသည့်အတွက် ေရာ်ဘာြပည်နယ်ဟလုည်း  ေြပာ၍ရေကာင်း၊ ြပည်ပသို  

တင်ပုိုိင်ရန်အတွက် အဓိကအားြဖင့် အရည်အေသွးြမင့် မျိးေကာင်းမျိးသန်ေရာ်ဘာ

များကိ ုစိက်ုပျိးရန်လိမုည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပင်အိပုင်ေဟာင်းများ  ခတ်ုလဲှသည့်ေနရာများ 

တွင်   ြပန်လည်အစားထိုးစိုက်ပျိးိင်ုရန် ေတာင်သမူျားလိအုပ်သည့် မျိးေကာင်းမျိးသန် 

ပျိးပင်များကိ ု    အခမဲ့ေပးအပ်ိုင်ရန်အတွက်  ေရာ်ဘာမျိးေကာင်းမျိးသန်ပျိးပင ်

များကို  စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  သက်သာသည့်ေစျး န်းြဖင့် ြဖန် ြဖးေပးပီး ေရာ်ဘာ 

သစ်ကုမ ဏီများမှ ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ေကာင်း၊ ေတာင်သူများအေနြဖင့်လည်း အရည် 

အေသွးြမင့် ေရာ်ဘာများ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက်   ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေစလို 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက်  ေမာ်လမိင်ခုိင်အတွင်းရိှ မိနယ်ေြခာက်မိနယ်မှ ေတာင်သူများအား 

အရည်အေသွးြမင် ့ေရာ်ဘာပျိးပင ်၂၁၇၁၈၀ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      

ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်ခိုင်အတွင်းရှိ ေတာင်သူများအား 

အရည်အေသွးြမင့် ေရာ်ဘာပျိးပင် ှစ်သန်ိးေကျာ် ေပးအပ်

မုံရာ   ဇွန်   ၂၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတီအစည်းအေဝးအမှတ်စ် (၄/၂၀၂၁) 

ကို ဇွန် ၂၅ ရက်  မွန်းလွဲပိုင်းက  တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

တိုင်းေဒသကီးရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီဥက    တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်းက တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း လမူ စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက် 

ေစရန်   ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းများကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   တိင်ုးေဒသကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး တိင်ုးေဒသ 

ကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ကမု ဏမီျား န်ကားမ ဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှး ဦးသန်းေဇာ် 

ဦးက Hephaestue International Co.,Ltd. မှ CMP စနစ်ြဖင့်   ဖနိပ်အမျိးမျိးထတ်ုလပ်ု 

ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်း စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအား စစ်ကိုင်းမိ တင်းတိပ်ရပ်ကွက်တွင ် 

အေမရကိန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် ရင်းီှးြမပ်ံှသွားမည်ြဖစ်ပီး ေဒသခြံပည်သ ူ

၄၇၈ ဦး အလပ်ုအကိင်ု အခွင့်အလမ်းများရရိှမည့် လပ်ုငန်းြဖစ်သည့်အတွက်  တိင်ုးေဒသ 

ကီး၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ အတွက် အေထာက်အကြူပမည့် လပ်ုငန်းြဖစ်ေကာင်း 

ှင့် Hephaestue International  Co., Ltd. မှ တာဝန်ရှိသူက  CMP စနစ်ြဖင့် ဖိနပ် 

အမျိးမျိးထတ်ုလပ်ုေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်း ရင်းီှးြမပ်ံှမည့်  အစအီမမံျားကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး အစည်းအေဝးသို တက်ရာက်လာသူများက လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ 

အသီးသီး အကံြပေဆွးေွးခဲ့ကသည်။                        တိုင်းေဒသကီး ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနား   ဇွန်   ၂၇

ကမ ာ့သစ်ပင်စိုက်ပျိးေရးေန     အထိမ်း 

အမှတ်အြဖစ်  ြမစ်ကီးနားမိ  စီတာပူ 

ရပ်ကွက ်  ဆိမ်ဆာ့လမ်း၊ စက်မ ရပ်ကွက် 

ဗလမင်းထင် ချ်းကပ်လမ်းှင့ ်ေရ လမ်းမ 

ကီးတစ်ေလ ာက်       လမ်းေဘးဝ/ဲယာ 

တိုတွင် အရိပ်ရသစ်ပင်များကို ဇွန် ၂၇ 

ရက် နံနက် ၈ နာရီတွင် စုေပါင်းစိုက်ပျိး 

ခဲ့ကသည်။

ြဖန်ေဝေပးအပ်

မိုးရာသသီစ်ပင်  စိက်ုပျိးပဲွေတာ်အတွက် 

အရိပ်ရအပင်များကို      ြပည်နယ်စီမံ         

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ဦးခက်ထိန် 

နန်ှင့်ဇနီး ေဒ နန်ဆိုင်း၊     ြပည်နယ် 

ေကာင်စအီဖဲွဝင်များှင့ ်ြပည်နယ်အဆင့်    

ဌာနဆိုင်ရာ  တာဝန်ရိှသူများက  စီတာပူ 

ရပ်ကွက် ဆိမ်ဆာ့လမ်းရိှ ကုန်တင်ကုန်ချ 

ကွင်းအနီး     လမ်းေဘးဝ/ဲယာတိုတွင် 

အရိပ်ရပင်များကိ ုတေပျာ်တပါး စုေပါင်း 

စိုက်ပျိးေပးခဲ့ကသည်။

 ကမ  ာ့သစ်ပင်စိုက်ပျိးေရးေနအထိမ်းအမှတ် 

မိတွင်းလမ်းေဘးဝ/ဲယာများတွင် အရပ်ိရအပင်များ စေုပါင်းစိက်ုပျိး

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   က   လိုအပ်သည်များကိ ု

မှာကားသည်။

လှည့်လည်ကည့် 

ထိုေနာက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးစီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   သည် မိေတာ် 

ခန်းမတွင် ဖွင့လှ်စ်ထားရိှေသာ ဖျားနာကု

အခမ့ဲေဆးခန်းသုိလည်းေကာင်း၊ ညေဈး    

ဖွင့လှ်စ်မည့ ်   ုံးကီးရပ်ကွက်၊ ြပည်ေတာ် 

သာလမ်းအား လမ်းလယ်က န်း ေဆာင်ရက် 

ေနမ     အေြခအေနများကိ ု   လည်းေကာင်း 

လှည့်လည်ကည့် ပီး လိုအပ်သည်များ 

ကို မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။              

       တင်စိုး(ပဲခူး)

ကည့် အားေပး

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်

စက်မ ရပ်ကွက ်   ဗလမင်းထင်ချ်းကပ ်

လမ်းှင့်        ေအးြမသာယာရပ်ကွက် 

ေရ လမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်   လမ်းေဘး 

ဝ/ဲယာတုိတွင် ဌာနဆုိင်ရာများ၊  လူမ ေရး 

အသင်းအဖဲွများ စုေပါင်း၍ ချယ်ရီ၊ ခေရ၊  

ပုန်းညက်၊  အာဖရိကန် ကျးလစ်၊ စက  

ပန်း၊ ပိေတာက်၊ ငုဝါ၊ မန်ဂျန်ရှား၊ ပန်းအိ၊ 

စန်ိတြံခ၊ အာဆီယံသေြပပင် စသည့်အရိပ် 

ရအပင်များ   စုိက်ပျိးေနမ ကုိ    လုိက်လံ 

ကည့် အားေပးခဲ့ကသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းမိ၌  CMP စနစ်ြဖင့် ဖိနပ်အမျိးမျိး

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်းအား 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၅ သန်း ရင်းှီးြမပ်ှံသွားမည်



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

(၂၅-၆-၂၀၂၁ မှ အဆက်)

- ၂ -

“ ဘယ်လို ကိုကို ဘာြဖစ်တယ ်”

ဖုန်းထဲမှ ကားရေသာအသံက သိပ် 

မသကဲွဲ။ လုံးခနြဲဖစ်သွားသြဖင့ ်တစ်ဖက် 

မှ ေြပာလိက်ုသကံိ ုမကားရ။ သက်သက် 

ထပ်ေမးလိုက်မ ှသက်သက်၏ အစ်ကို 

ကီးအသံ ြပန်ေပ လာသည်။

“နင့်အစ်မ ေဆးုံတင်ထားတယ်လို 

ေြပာတာ သက်သက်။ သုံးနာရေီလာက် 

က ေရချိးခန်းအဝင်မှာ ေချာ်လဲပီး 

ကိုယ်ဝန်ပျက်ကျသွားလို... ”

“ ဟယ်... ဒုက ပါပဲ။ အခု ဘယ့်ှယ် 

ေနေသးလဲကိုကိ ု”

“ေအာ်ပေရးရှင်းလုပ်ရတယ် ေြပာ 

တယ် သက်သက်။ ငါလည်း ေသချာ 

မသေိသးဘူး။ ုံးကိ ုဖန်ုးလာလို ေဆးု ံ

လိုက်လာပီး ေဆးုံက ဖုန်းဆက်ေန 

တာ။ ဆရာဝန်ေတကွေတာ ့အေြခအေန 

ေကာင်းပါတယ်လို ေြပာတယ် ”

“အစ်မနဲေတာ့ ေတွပီးပီလား” 

“ ေတွပီးပ။ီ ေသွးေတ ွသပ်ိသွန်ေနလို 

စကားေြပာခွင့် မေပးေသးဘူး။ အဲဒါ 

နင်ေဆးုကံိ ုလာိင်ုမလား သက်သက်”

“အင်း... အင်း... လာခဲ့မယ်ေလ။ 

ကိုကို ေဆးံုမှာ ရိှမယ် မဟုတ်လား...”

“ေအး.. ရှိမယ်” 

“ဘယ်မှာလဲ၊ ဒဖရင်မှာ ပဲလား” 

“ဟုတ်တယ်”

“ဒါဆိ ုခဏေနရင် သက်သက် ထွက်ခဲ ့

မယ်။ သက်သက် အခုပဲ အေဆာင် 

ြပန်ေရာက်တာ...”

“ေအးပါ နင်လာြဖစ်ရင် ပီးေရာ၊ 

ဘယ်အချနိ်ြဖစ်ြဖစ် ငါချည်းဆိုေတာ့ 

အမျိးသမီးေဆးုံမှာ ဝင်လိုထွက်လို 

မေကာင်းဘူး။ နင်ရှိေနရင် အဆင်ေြပ 

တာေပါ့”

“အင်း..... အင်း... ဒါြဖင့် သက်သက် 

လာခဲ့မယ်”

ေြပာရင်းှင့် ဖုန်းြပန်ချ၍ အေဆာင်မှး 

ကိ ု ေကျးဇူးတင်စကားေြပာပီး  အခန်း 

ြပန်လာခဲ့သည်။ အကျိးအေကာင်းကိ ု

လည်း အေဆာင်မှးဆရာမကုိ ေသချာ 

ေြပာခဲ့ရသည်။

အေြခအေနက မေြပာိုင်။

ေယာက်မ အေြခအေန မေကာင်းလ င် 

ေဆးုံမှာ ညအိပ်ေစာင့်ေပးလ င် ေပးရ 

ိင်ုသည်။ ကိကုိုကီးတိုမှာက လပူိ ုသပ်ိ 

ရှိတာမဟုတ်။ အခန်းြပန်ေရာက်ေသာ 

အခါ ကေံကာင်းစွာပင် အြပင်သို မထွက် 

ေသးခင် ခင်ြမင့်ေဆွှင့ ်ကံသည်။ 

“ အေတာ်ပဲ မမေဆွ။ မမေဆွ ဒီေန  

အြပင်ထွက်ဦးမလား”

စိုးရိမ်စိတ်ြဖင့် အနည်းငယ် ပျာေန 

ေသာ သက်သက်ကိုကည့်ပီး ခင်ြမင့ ်

ေဆွက

“ဘာြဖစ်လိုလ ဲသက်သက်။ ကိစ ရှိလို 

လား... ” 

“ကိုကိုမိန်းမ     ကေလးပျက်ကျပီး 

ေဆးုံေရာက်ေနလိုတဲ့ မမေဆွ။ အဲဒါ 

ေဆးံုကုိ ခဏသွားချင်လုိ။ မမေဆွအားရင် 

ခဏ လိုက်ခဲ့စမ်းပါ။ အားရင်ေပါ့”

“ရပါတယ်။  မမေဆွ   ဦးေလးကီးကိ ု

စာေရးပီး ေပးထားခဲ့မယ်။ ကိုအံ့ခိုင်လာ 

ရင် သူဟာသူ ြပန်သွားလိမ့်မယ်။ ဒီေန  

ေတာ  လာချင်မှ  လာမှာပါ။  ဒီေန  မိထ ဲ

သွားစရာကစိ တစ်ခ ုရိှတယ်လုိ ေြပာသွား  

တယ် ... ။

“ေနဦးေလ။  သက်သက ်လည ်း  

ေရေတာင် မချိးရေသးဘူး။ ဒီကားထဲမှာ 

ကိုအံ့ခိုင ်လာရင် ေဆးုံကို ေခ ခဲ့ပါ။ 

ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့  ဟိုမှာလူလိုလို 

သက်သက် ေစာင့ေ်ပးရမယ်ဆိရုင် မမေဆ ွ

ြပန်ဖို အေဖာ်ရတာေပါ့”

“ေအး..ေအး.. ဒါြဖင့်     သက်သက် 

သွားေရချိးေတာ့ေနာ်” 

သက်သက ်ပျာပျာသလဲှင့်ပင ်ေရချိး 

ရင်း စိတ်ပူမိသည်။ ကုိကုိကီး၏မိန်းမက 

နဂိကုတည်းက ခပ်ေပျာေ့ပျာ ့အမျိးသမီး။ 

အခ ုြဖစ်လ င် ဘယ်ေလာက် အားငယ်ေန 

မည်မသိ။

မိန်းမှင့် ပတ်သက်လာလ င် ပျာယာ 

ခတ်ကျင့်ရှိေသာ ကိုကိုကီးလည်း ဘယ် 

ေလာက် စိတ်ပူေနမည် မသိ။

ေရချိးြခင်းကိစ သည် ပျာပျာယာယာ 

ှင့်ပင် ပီးသွားရ၏။
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“ကိုအံ့ခိုင် မလာဘူးလား မမေဆွ”

“မလာဘူးထင်တယ် သက်သက်။ 

လာရင် အခခုျန်ိဆိ ုေရာက်ပပီ။ဲ ကစိ မရိှပါ 

ဘူး၊ မမေဆ ွကိယု့ဘ်ာသာကိယ်ု ြပန်တတ် 

ပါတယ်။ ေဆးုံေရှမှာ အငှားကားေတွ 

တစ်ပုံကီးပဲဟာ...”

ေြပာရင်းဆိရုင်းှင့ပ်င် သွက်သွက်လက် 

လက် ြပင်ဆင်၍ ေအာက်ဆင်းလာက 

သည်။

အေဆာင်ဝင်း အြပင်ေရာက်၍ လမ်း 

တစ်ဖက်ကူးပီး အငှားကားတစ်စီး ငှား 

မည်အြပ    ိုင်လင်း၏   ကိုိုလာကား 

ကေလးက ရိပ်ခနဲ သူတိုေရှတွင ်ထိုးရပ ်

သည်။

“ မမေဆွနဲ  သက်သက်တိုပါလား။ 

ဘယ်သွားကမလိုလ”ဲ

သက်သက်စိတ်ထ ဲထိတ်ခနဲ ြဖစ်သွား 

သည်။ ဘာြပန်ေြပာရမည်   မသြိဖစ်ေနဆ ဲ

ခင်ြမင့်ေဆွက ဝင်၍

“သက်သက်ေယာက်မ ေဆးံုတက်ရလုိ 

ကိုိုင်။ အဲဒါ လူမမာ ေမးမလို။ ကိုိုင် က 

အခု ဘယ်လဲ ” 

“ ဘယ်မှ မဟတ်ုဘူး မမေဆ၊ွ အေဆာင် 

ကိပု ဲလာတာ။ ဒါဆိ ုအေတာ်ပ၊ဲ က န်ေတာ် 

လိုက်ပိုေပးမယ်။ ကားေပ တက် ”

အမှန်ေတာ့ အခပုု ံကံကိက်သွားြခင်း 

က အေတာ်ေလး အဆင်ေြပသည့ ်ကစိ ပင် 

ြဖစ်၏။ သည်အချနိ် သည်လမ်းေပ မှာ 

ေမာင်းေနေသာ အငှားကားများကလည်း 

တစ်ေယာက်တစ်ကျပ်၊ ှစ်ကျပ် စသြဖင့် 

လိုင်းဆွဲေနသည်မို ြဖတ်ငှားရတာ သိပ် 

ခက်သည်။

သိုေသာ် ဆုံးြဖတ်ထားသည့ ်ကစိ ေလး 

ေတွက ရှိေနသည်မို လိုက်ရမှာ မဝံ့မရဲ 

ြဖစ်ေနဆဲ။   ခင်ြမင့်ေဆွကပင်  ဆက် 

လ ပ်ရှားသည်။

“ဟာ.. ေကာင်းတာေပါ့။ ကဲ လာ 

သက်သက်။ ကိုိုင်လိုက်ပိုရင် ပိုအဆင် 

ေြပတယ်”

ေြပာေြပာဆိုဆိုှင့ ်    ခင်ြမင့်ေဆွက 

ကားေနာက်ခန်းဘက် ေလ ာက်၍ ေနာက် 

ခန်းတခံါးဖွင့်ပီး ဝင်ထိင်ုသည်။ ေကာင်ေန 

ေသာ သက်သက်ကိုလည်း လှမ်း၍

“ သက်သက် ဘာေကာင်ေတာင်ေတာင် 

ြဖစ်ေနတာလဲ ”

“ဪ... မဟုတ်ဘူး မမေဆွ၊ ကုိုိင်လင်း 

ကို အားနာလို။ ဟိုသင်းမြဖစ်ရင ်အငှား 

ကားနဲပဲ သွားလိုက်ကမလားလိုပါ”

“ ရပါတယ် သက်သက်ရဲ။ က န်ေတာ် 

အားေနတာပဲ။ အခုလည်း သက်သက်နဲ  

စကားေြပာမလို လာတာပါ။ အခ ုတလက် 

စတည်း ကူညီရတာပ ဲ”

သက်သက် ဘာမှမေြပာသာ။ ခင်ြမင့်ေဆ ွ

ေဘးတွင် ဝင်ထိင်ုသည်။ တစ်ဖက်ေရာက် 

ေအာင်  ခင်ြမင့်ေဆွက  ေရ ေပးသည်။ 

သက်သက်က တံခါးကို အသာဆက် 

ပိတ်ရင်း

“ ရပီကိုိုင်လင်း ေမာင်းေတာ ့” 

ကားေလး စတင်ပီး ေမာင်းထွက်လာခဲ ့

၏။

x x x x x

“ဒီေနေတာ့ သူအေကာင်းနဲသူ ြဖစ် 

လာတာေပါ့ သက်သက်ရယ်။ ဒီတစ်ရက် 

ေတာ ့ေနလိက်ုဦးေပါ။့ ေရှာင်စရာရိှလည်း 

ေနာက်မှ ေရှာင်ေတာ့။ သံေယာဇ်က 

ြဖတ်မရ ြပမရ ြဖစ်လာေတာလ့ည်း ဘယ် 

တတ်ိုင်မလဲ ”

ေအာက်မှာ ေမးစမ်း၍ ေဆးုံအတွင်း 

ဝင်လာရင်း ခင်ြမင့်ေဆွက ရယ်ပီး ေြပာ 

သည်။ သက်သက် ံ၍ ရယ်ပီး

“ဘယ်တတ်ိုင်မလဲ     မဟုတ်ဘူး 

မမေဆွ။ ဒုက ေရာက်တာ သက်သက်မှာ 

လည်း ဘယ်ဘဝက ကုသိုလ်လည်း 

မသဘိူး။ သတူို ဆကီေနချည်း အကအူည ီ

ယူေနရတာပဲ။ ပထမတစ်ခု အားနာလိုမှ 

မဆုံးေသးဘူး။ ေနာက်တစ်ခု ထပ်ပီး 

အားနာရဦးမယ် ”

“ေအးေလ သက်သက်ရယ်၊ ဒါေပမဲ့ 

တစ်ခုေတာ့ ရှိပါတယ်။ ကိုိုင် ကည့်ရ 

တာ သူဟာသ ူ  ိုးိုးသားသား   ခင်မင် 

ပီး ိုးိုးသားသား ကူညီတာလည်း 

ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ မမေဆွတိုသာ သိပ် 

အေတွး ေခါင်ပီး ကိတင်ကာကွယ်မ ေတ ွ

လပ်ုေနကတာပါ။   အဒဲါေတ ွအခ ုမစ်း 

စားနဲဦး။ ေလာေလာဆယ်လိုအပ်တာ 

ကို ဦးစားေပးကေပါ ့”

ထိုစ် မူလ သက်သက် ထင်ထား 

သည့်အတိုင်း    မျက်ှာညိးညိးြဖင့ ်

ထိင်ုမရထမရ ပျာယာခတ် ပပူန်ေနသည့် 

ကိုကိုကီးကိ ုလှမ်းြမင်ရသည်။

သက်သက်က

“ ေဟာ... ဟိမှုာ ကိကုိ ုေစာင့ေ်နတယ် 

မမေဆွ။ ထားလုိက်ေတာ့။ အဲဒီကိစ ကိ ု

ေနာက်မှ   ရှင်းေတာ့မယ်။  ခုလည်း 

ကိုိုင်လင်းက ေအာက်မှာ ေစာင့်ေန 

ေတာ ့မမေဆ ွတစ်ေယာက်တည်း ြပန်ရ 

မယ်ဆိုရင်ေတာင်    မပူရေတာ့ဘူး။ 

အဆင်ေြပတာပဲ ဦးစားေပးေတာ့မယ်”

ကိကုိုကီးက သက်သက်ကိ ုလှမ်းြမင် 

သည်။

“ ဟာ... သက်သက်ေရ... လာ.. 

လာ...။ ငါ နင့်ကို ေမ ာ်ေနတာ... ။ နင့် 

ကိုပဲ ဒုက ေပးရေတာ့မှာပဲ။ ေအာ်ပေရး 

ရှင်း လုပ်ေနပီ။ နင် အဆင်ေြပရင် ဒီည 

ေဆးုံမှာ အိပ်ေစာင့်ေပးစမ်းပါ ”

“ ရပါတယ် ကိကုိ။ု သက်သက်လည်း 

အဲဒီလိုလုပ်ဖို စ်းစားလာခဲ့တာပါ”

ေြပာရင်းှင့် ရယ်လည်း ရယ်ချင် 

သည်။

လွန်ခဲ့ေသာ  ှစ်ရက်က  အကီး 

အကျယ်ေတွး၍    အကီးအကျယ် 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ေသာ ကိစ သည် သူအလို 

အေလျာက်ပင် ပျက်စီးသွားခဲ့ပ ီြဖစ်၏။
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“ ရတယ်ေလ... က န်ေတာ် မမေဆကွိ ု

အေဆာင် ြပန်လိုက်ပိုေပးဦးမှာေပါ့။ 

ပီးရင ်တစ်ေခါက် ြပန်လာခဲ့မယ်။ ဘာ 

ြဖစ်လို လဆဲိေုတာ ့အေရးအေကာင်းဆိ ု

ေြပးဖိုလ ားဖို ကားတစ်စီးေတာ ့ရှိထား 

မှေကာင်းမှာ... ”

ခုတိုင်းက    ခွဲစိတ်ခန်းဝင်ေနေသာ 

ေယာက်မှင့်လည်း ေတွခွင့်မရေသး။ 

အြပင်မှာ ရပ်ေစာင့်ေနရမည့်အတူတူ 

ခင်ြမင့်ေဆွ ြပန်ှင့်လ င် ေကာင်းသည ်

ဟု ေတွးပီး ေဆးုံေရှ ကားရပ်သည့ ်

ေနရာတွင် ရပ်ေစာင့်ေနသည့် ိုင်လင်း 

ထံ ြပန်ခဲ့သည်။

အကျိးအေကာင်း ေြပာေသာအခါ 

ိုင်လင်းက  အထက်ပါအတိုင်း  ေြပာ 

လုိက်သြဖင့် သက်သက်က ေခါင်းခါပီး

“ ဟာ...   ရပါတယ်  ကိုိုင်လင်း။ 

မမေဆွပဲ လိုက်ပိုေပးပါ၊ ြပန်မလာပါနဲ  

ေတာ့။ ကိုကိုလည်း ေဆးုံေပ မှာ ရှိပါ 

တယ်။ အလကား ကုိုိင်လင်း ဒုက များ 

တယ်”

“ဒုက များတာ    အေရးမကီးဘူး။ 

ေလာေလာဆယ်ကိ ုကစိ က ရိှေနတယ်။ 

သက်သက် ဒီမှာအိပ်ေစာင့်ဖို ပစ ည်း 

ေတွပါလာလိုလား...”

ိုင်လင်း အေမးေကာင့ ်ခင်ြမင့်ေဆွ 

ကလည်း အခုမှ သတိရဟန်ြဖင့်

“ အဲ.. ဟုတ်သားပဲ။ သက်သက် 

ညအိပ်ေစာင့်ဖို အနည်းဆုံး ေခါင်းအုံး 

ေလး၊ ေစာင်ေလးေတာ ့လိုမှာေပါ့ ”
စာမျက်ှာ ၂၅ သို 

သည်အချနိ် သည်လမ်းေပ မှာ ေမာင်းေနေသာ အငှားကားများကလည်း 

တစ်ေယာက် တစ်ကျပ်၊ ှစ်ကျပ် စသြဖင့် လိုင်းဆွဲေနသည်မို ငှားရတာခက် ...

“ဒီေနေတာ့ သူအေကာင်းနဲသူ ြဖစ်လာတာေပါ့ သက်သက်ရယ်။ 

ဒီတစ်ရက်ေတာ့ ေနလိုက်ဦးေပါ့။ ေရှာင်စရာရှိလည်း ေနာက်မှေရှာင်ေတာ့။ 

သံေယာဇ်က ြဖတ်မရ ြပမရ ြဖစ်လာေတာ့လည်း ...”



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၄ မှ

သက်သက် ေခါင်းခါရင်း၊

“ မလိုပါဘူး၊ သက်သက်မှာ အေွး 

ထည် ပါလာပါတယ်။ တစ်ညတေလ 

ေတာ ့အပ်ိမေနေတာပ့ါဘူး။ ဒအီတိင်ုးပ ဲ

ထိုင်ေနလိုက် ေတာ့မယ် "

“ ေဟာ... သက်သက်၊ ဟိမှုာ ဦးကိကုိ ု

ကီး  ဆင်းလာတယ်။  ဘာကိစ  လဲ  

မသိဘူး၊ သွားလိုက်ဦး" 

ေြပာ၍မ ှစကား မဆုံးေသး။ ေဆးုံ 

ေပ မှ ဆင်းလာေသာ ကိုကိုကီးကို 

လှမ်းြမင်လုိက်သည့် ခင်ြမင့်ေဆွစကား 

ေကာင့ ်သက်သက် လှည့်ကည့်သည်။

ကိကုိုကီးက သတူိုနားထ ိသွက်သွက် 

ေလ ာက်လာပီး 

“သက်သက် မိတ်ေဆွကားဆိုတာ 

ဒါလား သက်သက် ”

“ ဟုတ်တယ်ကိုကို။ ဒါ ကိုိုင်လင်း။ 

သက်သက် တစ်ခါက ေြပာတဲ့မမဦးရဲ 

အမျိးသားေလ... ။ ကိုိုင်လင်း ဒါက 

သက်သက်ရဲ အစ်ကို ဦးကိုကိုကီး”

ှစ်ေယာက်သား တစ်ပိင်တည်းလိလုိ ု

လက်များဆန်တန်းပီး    လက်ဆွဲ 

 တ်ဆက်သည်။ တစ်ဆက်တည်းပင ်

ကိုကိုကီးက

“ေတွေတွချင်း အကူအညီ ေတာင်းရ 

မလိုေတာ့ ြဖစ်ေနပီ ကိုိုင်လင်းေရ။ 

က န်ေတာ်ကလည်း ုံးက တန်းလာတာ။ 

အမျိးသမီးကလည်း အိမ်နားက လူေတွ 

အကအူညနီဲ  ေဆးံုတက်ဖုိ ပစ ည်းပစ ယ 

ဘာမှ လုံလုံေလာက်ေလာက် မပါဘူး။ 

အဲဒါ သက်သက်ကိ ုအိမ်လ တ်ပီး ပစ ည်း 

တစ်ေခါက် ယူခိုင်းချင်လို....”

“ဟာ... ရပါတယ်။ ဒါက အပန်းကီးတ့ဲ 

ကိစ မှ မဟုတ်ဘဲ။ အားနာစရာလည်း 

မလိုပါဘူး ဦးကိုကို ကီး။ က န်ေတာ် 

အခကု သက်သက် ကိ ုေြပာေနေသးတယ်။ 

လုိရမည်ရ ကားေစာင့်ေပးေနဦးမယ်လုိ ”

“ေကျးဇူးတင်ပါတယ ်ကိုိုင်လင်းရာ။ 

က.ဲ. ဒါဆိသုက်သက် ကိုိင်ုလင်းနဲ အမ်ိကိ ု

ခဏသွားလိုက်စမ်းပါ။ လိုတဲ့ပစ ည်းေတွ 

ငါ စာရင်းလပ်ုထားတယ်။ အမ်ိက ေကာင် 

ေတွကို ေမးပီး ရှာယူလာခဲ့လိုက်ေတာ့။ 

အဒဲေီကာင်ေတကွိလုည်း ေကာင်းေကာင်း 

ေနလိုေြပာ။ ငါ အိမ်ြပန်ည့်နက်မှာ”

“ဟုတ်ကဲ့ ကိုကို ”

အခုမှေတာ့ ဘာမှ မတတ်ိုင်ေတာ့။ 

အစ်ကိုကိုယ်တိုင်က ခွင့်ြပချက်ှင့ ်သွား 

ခိုင်းေနပီမို သက်သက် အေထွအထူး 

စ်းစားစရာလည်း မလိအုပ်ေတာ။့ အလာ 

တုန်းကအတိုင်းပင ်ခင်ြမင့်ေဆွှင့်အတ ူ

ကားေပ ြပန်တက်၍ ထွက်ခဲ့ရြပန်သည်။

သည်တစ်ခါေတာ ့သက်သက် မေနိင်ု။ 

ကားေလး ေဆးုံအြပင ်ြပန်မေရာက်ခင် 

ေနာက်ထိုင်ခုံကေန လှမ်း၍

“ကိုိုင်လင်းကိ ုအရမ်းေကျးဇူးတင်ပါ 

တယ်”

ိုင်လင်းက ေနာက်ကည့်မှန်ကေန 

လှမ်းကည့်ရင်း ပံးသည်။

“မလိပုါဘူး သက်သက်ရယ်။ ဒလီ ူဒလီ ူ

ေတကွ ေကျးဇူးတင်စကား ေြပာေနရမယ့် 

သေူတ ွမဟတ်ုပါဘူး။ အခဆုိ ုသက်သက် 

မသိားစမှုာ က န်ေတာ်မသတိဲသ့မှူ မကျန် 

ေတာ့တာ။ က န်ေတာ်က ဦးကိုကိုကီးရဲ 

ေအာက် သက်သက်ရဲ ဒုတိယအစ်ကို  

လိုသာ သေဘာထား.. ။ မဟတ်ုဘူးလား 

မမေဆွ"

ခင်ြမင့်ေဆွက ေယာင်ကန်းကန်းှင့် 

ေခါင်းညိတ်သည်။ 
“ ဒါေပါ့ ကိုိုင် ”
ေယာင်ကန်းကန်းှင့ပ်င် သက်သက် 

ကို လှည့် ကည့်သည်။ သက်သက  ်
သက်ြပင်းတစ်ချက ်ချလိုက်၏။

x x x x x

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

(ဆရာွမ်ဂျာသိင်ုး၏ “ေဒါင်းယာ်ပျ ံ

ဘုံနံေဘးမှာ စာေရးလိုထားချင်တယ”် 

စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူမသိားစ ုခွင့ြ်ပ 

ချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။                                         

စာတည်း

မိတ ီလာ ဇွန် ၂၇

မိတ ီလာမိအတွင်း လူစည်ကားရာ  

ေဈးေနရာများတွင ်ဇွန် ၂၆ ရက် 

နံနက်  ၉  နာရီက ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်  အသိ 

ပညာေပးြခင်း လုပ်ငန်းများကုိ ခုိင် 

ကက်ေြခနသီနူာြပတပ်ဖဲွဝင်များ 

က ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

“ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနနဲ  ြမန်မာိုင်ငံကက ်

ေြခနအီသင်းတို  ပူးေပါင်းထတ်ုေဝ 

ထားတဲ့  နံရံကပ်ပိုစတာေတွကို 

လူြမင်ကွငး်ေနရာမာှ ထားရှိေပး 

တာ၊  အသိပညာေပး  လက်ကမ်း 

စာေစာင်ြဖန်ေဝတာ၊ ှာေခါင်းစည်း  

ေတွြဖန်ေဝပီး   အြပင်ထွက်သွား 

လာတဲ့အခါ မြဖစ်မေနတပ်ဆင ် 

ကဖို စည်းုံးအသိပညာေပးတာ 

ေတကွိ ုေဆာင်ရက်တာပါ။ လစူည် 

ကားရာ ေဈးေတွြဖစ်တဲ့ ေပါက် 

ေချာင်းေဈး၊ ေအာင်ဆန်းမိသစ ်

ေဈး၊ ြပည်သာယာေဈး၊ သီရိမဂ  လာ 

ရပ်ကွက်က ရှစ်နာရီေဈး (ဘဲကန် 

အမ်းမိနယ် ပဲပဒုံပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

မိတ ီလာမိ လူစည်ကားရာများ၌  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး

 ေကျာဖုံးမှ

၃။ အဆိုပါ  မိနယ်ရှ ိ ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး  (Stay at Home)  အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာ 

ြပည်သူများသည ် ေအာက်ပါစည်းကမ်းချက်များကိ ု လိုက်နာရမည ်-

 (က)  မိမိေနအိမ်တွင်သာေနထုိင်ရန် (အစုိးရဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၊ ကုမ ဏီ၊ စက်ံု၊ အလုပ်ုံများ 

တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်သူများမပါ)၊

 (ခ) မြဖစ်မေန ေဈးဝယ်ရန်အတွက ်တစ်အိမ်လ င် တစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (ဂ) ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း သွားေရာက်ရန်ရှိပါက တစ်အိမ်လ င် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (ဃ) ေနအိမ်မှ ြပင်ပသို သွားလာလ င် ပါးစပ်/ ှာေခါင်းစည်း (mask) တပ်ရန်၊

 (င)  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်  သွားေရာက/် ြပန်လာမည့်သူများကိ ု  ပိုေဆာင်မည့်ယာ်များှင့ ်

ြဖတ်သန်းခွင့်ြပထားေသာ  ယာ်များကိုသာ ရပ်ကွက်ေကျာ်လွန ်သွားလာခွင့်ြပရန်၊

 (စ)   ရပ်ကွက်အတွင်း  ေဈးဝယ်ြခင်းအတွက်  ယာ်ေမာင်းအြပင် ယာ်ေပ တွင်တစ်ဦး၊  ေဆးုံ/

ေဆးခန်းသွားေရာက်ြခင်းအတွက် ယာ်ေမာင်းအြပင် ယာ်ေပ တွင်ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (ဆ)  အဆိပုါ မိနယ်မှ ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက်  ကန်ုတင်ယာ်များ 

သွားလာမ  စံသတ်မှတ်ချက် Standard Operating Procedure (SOP) အတိုင်း လိုက်နာ 

ေဆာင်ရက်ရန်။

၄။ အပုိဒ် ၃ အပုိဒ်ခဲွ(ခ)၊ (ဂ)ှင့် (စ) တုိပါ ကိစ ရပ်များတွင် သတ်မှတ်ဦးေရထက်  ပုိမုိရန်ရိှလ င်ြဖစ်ေစ၊ 

အြခားအေရးေပ ကိစ ရပ်များအတွက ်  သွားလာရန်ရှိလ င်ြဖစ်ေစ   သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/်  ေကျးရာ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသိုသတင်းပို၍   ခွင့်ြပချက်ြဖင့်သွားလာရန်ှင့ ် သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/် ေကျးရာ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသည် တာဝန်ရှိသူ၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်/ြပန်လာသူများမှအပ 

ရပ်ကွက်ြပင်ပမ ှ လည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက်အတွင်းမှလည်းေကာင်း ဝင်/ထွက်ခွင့်မြပရန်ြဖစ်သည်။

၅။ ဤအမိန်ကို   လိုက်နာရန်ပျက်ကွက်ပါက  တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်မည ်

ြဖစ်သည်။

၆။ ဤအမိန်သည်  ၂၈-၆-၂၀၂၁ ရက်၊ ၀၄:၀၀ နာရီအချနိ်မှ စတင်သက်ေရာက်သည်။

 ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း

 ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ေကာ့ေသာင်း  ဇွန်  ၂၇

ကူးစက်မ ြပန်လည်ြဖစ်ေပ လာေနသည့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ြပည်တွင်းကူးစက်မ အြပင် ြပည်ပမှကူးစက်

မ များမြဖစ်ေပ လာေစေရး ဇွန်၂၆ ရက် ညေနပုိင်းက 

တာဝန်ပီးဆုံး၍  ြပည်ပမ ှြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 

သည့်   ေနရပ်ြပန်  ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား 

ေကာ့ေသာင်းမိတွင ်     အသွားအလာကန်သတ် 

ေစာင့်ကည့်ထားရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ိင်ုငတံကာ   ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာများေပ တွင် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့ ်    သေ  ဘာသားများအား 

ေကာ့ေသာင်းမိအနီး အက်ဒမန်ပင်လယ်အတွင်း 

Crew Change   ြပလုပ်သည့ ်  လုပ်ငန်းများပုံမှန ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ     အဆိုပါေနညေနပိုင်းက 

ဘဂ  လာေဒ့ုိင်ငံမှ ဝင်ေရာက်လာသည့် MV. MODERN 

LINK   သေ  ဘာေပ တွင်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး 

Sign off  ထွက်လာသည့ ် ကပ တိန် ဦးဝဏ တင့်ေဝ 

ှင့အ်တ ူသေ  ဘာသား၂၃ ဦး ြမန်မာိင်ုငေံကာေ့သာင်း 

ဆိပ်ကမ်းသုိ ဝင်ေရာက်လာရာ ကျန်းမာေရးဌာနှင့် 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ      အဖွဲအစည်းများက 

လိအုပ်သည့ ်စစ်ေဆးမ များ ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ကာ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ြပည်ပမှတစ်ဆင့ ်  ဝင်ေရာက ်

ကူးစက်မ  မြဖစ်ေပ ေစေရး ေကာ့ေသာင်းမိတွင် 

Hotel Quarantine  ၁၄ ရက် ထားရှိေစာင့်ကည့်မ 

ခံယူကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေကာေ့သာင်းမိအေနြဖင့ ်ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း 

ြပည်တွင်းကူးစက်မ အသွင်ြဖင့ ်ေရာဂါပိုးရိှသမူျားအား 

ေနစ်နီးပါး စစ်ေဆးေပ ေပါက်လျက်ရှိပီး ယခင် 

ကာလများက  ြပည်ပမှဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြမန်မာ

သေ  ဘာသားများထမှံလည်း     ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါပိုး 

ေတွလူနာများ    ေပ ေပါက်ခဲ့ဖူးသြဖင့ ်    ြပည်ပ 

ကူးစက်မ များ ထပ်မမံေပ ေပါက်ေစရန် ကျန်းမာေရး 

ဌာနအပါအဝင် ေဒသတာဝန်ရှိ အဖွဲအစည်းများက

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရး ယခုကဲ့သိုြပည်ပမှြပန်လည ်

ဝင်ေရာက်လာသူများအား အထူးသတိြပကပ်မတ ်

စစ်ေဆးေစာင့်ကည့မ် များကိလုည်း ေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှေကာင်း သိရသည်။          ေကျာ်စုိး(ေကာ့ေသာင်း)

ေကာ့ေသာင်းမိ၌  ေနရပ်ြပန်  ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား 

အသွားအလာကန်သတ်ေစာင့်ကည့်

ေဈး)နဲ      ေအာင်ေဇယျာရပ်ကွက် 

ပလုေဲဈးေတမှွာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရး    အသိပညာေပး 

လုပ်ငန်း ေတွကုိ က န်ေတာ်တုိ ခုိင် 

ကက်ေြခနသီနူာြပတပ်ဖဲွဝင်ေတ ွ

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်တာပါ” ဟ ု

ခုိင်ကက်ေြခနီသူနာြပတပ်ဖဲွ မှး 

ဦးေနဦးက ေြပာကားသည်။  

မိတ ီလာမိတွင ်     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိေစ 

ေရးှင့ ်ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ကသုေရးလပ်ုငန်းများကိ ု   တာဝန် 

ရှိသူများှင့ ်   ေဒသခံလူမ ေရး 

အသင်းအဖဲွများ  ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ချမ်းသာ (မိတ ီလာ)

အမ်း ဇွန် ၂၇

ရခိုင်ြပည်နယ် အမ်းမိနယ်တွင ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံ  

မ ကို  ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 

အတွက် ရခုိင်ြပည်နယ်အတွင်းသုိ 

အြခားတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 

များမှ ဝင်ေရာက်လာသည့် ခရီး 

သွားြပည်သူများ၊ ကုန်တင်ယာ် 

များ၊ ခရီးသည်တင်ယာ်များအား 

မိအဝင်အထွက်ြဖစ်သည့် ပဲပဒုံ

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင  ်

မိနယ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် ဌာန 

ဆိုင်ရာများပါဝင်သည့်အဖွဲက    

ဇွန် ၂၆ ရက် နံနက် ၆ နာရီတွင် 

စစ်ေဆးလျက်ရှိသည်။

ထုိသုိ    ကုိဗစ်-၁၉    ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်ိုင်ေရး 

အတွက် စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ရာ 

တွင ်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဝင်များ ကီးကပ်ေဆာင်ရက်မ ြဖင့် 

မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် ဌာန 

ဆိုင်ရာများပါဝင်သည့ ်   အဖွဲက 

ခရီးသွားြပည်သူများ၊  ကုန်တင် 

ယာ်များ၊   ခရီးသည်တငယ်ာ် 

များအား ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် သိရှိ 

လိက်ုနာေစေရး  ခရီးသွားရာဇဝင် 

စစ်ေဆး    မှတ်တမ်းတင်ြခင်း၊  

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းများကို 

ေနစ် နံနက် ၆ နာရီမှ ညေန ၆ 

နာရီထ ိေဆာင်ရက်ေကာင်း သိရ 

သည်။   စိုးမင်းထွန်း (ြပန်/ဆက်)



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

မင်းဘူး   ဇွန်   ၂၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးမိတွင် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ မှ ကိတင်ကာကွယ် 

ိုင်ေစရန်အတွက်   အိမ်အြပင်ထွက်သူတိုင်း 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး      လ ပ်ရှား 

ေဆာင်ရက်မ အေနြဖင့် Mask Campaign ကို 

ယေနနံနက် ၈ နာရီက မင်းဘူးမိရှ ိေဈးများ 

ှင့ ်လစူည်ကားရာေနရာများတွင် ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို  ေဆာင်ရက်ရာတွင ်   မိနယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးဟိန်းမင်းသန်  

ဦးေဆာင်၍ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၊ 

ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်  ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာန၊ ခိုင်မီးသတ်တပ်ဖွဲ၊  ခိုင/်မိနယ် 

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ချမ်းသာကီး 

ပရဟိတလူမ ကူညီေရး(မင်းဘူး)တို ပူးေပါင်း 

ပီး ေစတနာရှင်အလှရှင်များက လှဒါန်းေသာ  

ှာေခါင်းစည်း အခုေရ ၃၀၀၀ ကိ ု ေဈးေရာင်း 

ေမာင်ေတာ   ဇွန်   ၂၇

ရခိုင်ြပည်နယ ်ေမာင်ေတာမိ၌ ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ိုင် ေရး 

အတွက် အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကိ ု

ယေနနနံက်ပိင်ုးမှစ၍ မိအဝင်/ အထွက် 

ဂိတ်တွင်   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း 

ေရနံေချာင်းမိ လူစည်ကားရာေနရာများတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရးှင့် အသိပညာေပးဗီိုင်းပိုစတာများ ချတိ်ဆွဲ

မင်းဘူးမိ၌ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး ေဆာင်ရက်

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး  

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

(ခ)  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

(ဂ)  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိကုျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့်  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု  ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်   

ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း  ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

(ခ)  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကို 

ဖိတ်ေခ ၍    တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏     စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

တည်ေဆာက်ေရး 

(ဂ)  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

(ခ)  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

(ဂ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ေရနံေချာင်း   ဇွန်   ၂၇

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေရနံေချာင်း 

မိနယ်တွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြပန် ပွားမ     ကိတင် 

ကာကွယ် ထိန်းချပ်ေရးအတွက် 

ြပည်သမူျား အြပင်ထွက်သွားလာ 

ရာတွင် မြဖစ်မေန ပါးစပ်ှာေခါင်း 

စည်း တပ်ဆင်ေရးှင့ ်အသပိညာ 

ေပး ဗီိင်ုးပိစုတာများ ချတ်ိဆဲွြခင်း 

ကိ ုမိနယ်ကက်ေြခနအီသင်းခဲွက 

ယေနနနံက် ၈ နာရတွီင် ေဈးများ 

ှင့ ်လစူည်ကားရာေနရာများတွင် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိုသို     ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

မိနယ်  ကက်ေြခနီအသင်းခွဲ 

ဥက    ဦးေမာင်ကိုှင့ ် တပ်ဖွဲဝင ်

များက မိမေဈး၊ ရတနာေဈးှင့် 

ပျကံျေဈးတန်းများတွင် မြဖစ်မေန 

ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်း   တပ်ဆင် 

သွားလာေရး  အသပိညာေပးကာ 

ှာေခါင်းစည်း အခ ု၅၀၀ ကိ ုအခမဲ ့

ေပးေဝခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် လူစည်းကားရာေနရာ 

များြဖစ်သည့ ်  ေဈး၊  ကားဂိတ်၊ 

ကယ်ရီဂိတ်ှင့်   အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများတွင် ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန် 

ထားေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေရး လမ်း န်ချက်များပါဝင်သည့် 

အသိပညာေပးဗီုိင်းပုိစတာ အခု 

၂၀၀  ကိုလည်း  ချတိ်ဆွဲေပးခဲ့ 

ေကာင်း   ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင ်

တစ်ဦးထံမှ သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေဈးဝယ်များှင့် လမ်းသွားလမ်းလာ  မိဘ 

ြပည်သူများအား အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးကသည်။

အဆိုပါ   အသိပညာေပးေဆာင်ရက်မ  

လုပ်ငန်းများကို ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ပရဟိတ 

လူမ ေရးအသင်းအဖွဲများ ပူးေပါင်း၍ အရှိန် 

အဟုန်ြမင့်   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

ေမာင်ေတာမိ၌  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ိင်ုေရးအတွက် အသိပညာေပးလပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့ေ်ဆာင်ရက်
သိရသည်။

ေမာင်ေတာမိနယ်အတွင် ကိုဗစ်-

၁၉  ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရှိ ေစ ေရး၊ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင ်ေရးတို   အတွက် 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ      ဥက    

ဦးကံထွန်းေအာင်ှင့်     အဖွဲဝင်များ၊  

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပန်ကားေရးှင့ ် 

ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊   မီးသတ် 

ဦးစီးဌာန၊       စားသံုးသူေရးရာဦးစီးဌာန၊   

ကုဏာကွန်ရက်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်     

ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များ   ပူးေပါင်း၍ 

ကုိဗစ်-၁၉   ေရာဂါ  ကူးစက်ြပန်ပွားမ မရိှ 

ေစ ေရး၊ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ုိင် ေရးအတွက် 

မိအဝင် စစ်ေဆးေရးဂိတ်တွင်  မိအတွင်း 

သို   ဝင်ေရာက်လာေသာ   ယာ်များ၊ 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ်များ၊  ကုန်တင်ယာ် 

ကီးများှင့ ် လိုက်ပါလာေသာ  ြပည်သ ူ

များအား ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာစစ်ေဆး 

ြခင်း၊  ှာေခါင်းစည်း တပ်ဆင်ြခင်းမရိှသူ 

များကို  ှာေခါင်းစည်းများ  ြဖန်ေဝေပး 

ြခင်း၊  ြပည်သူများအေနြဖင့်  အိမ်ြပင ်

ထွက်ပါက ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်၍ သွားလာကရန် ေြပာကားပီး 

မိနယ်အတွင်း အသိပညာေပးလုပ်ငန်း 

များကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။  ခိုင်(ြပန်/ဆက်) 

လဟယ်   ဇွန်   ၂၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး နာဂကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ လဟယ်မိ 

တွင်  မိနယ်  ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့် အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဦးေဆာင်မ ြဖင့် ဒုတိယအကိမ် ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ေရးလ ပ်ရှားမ ကိ ုယေနနံနက်ပုိင်းတွင် လဟယ်မိလမ်းဆုံ၌ 

ြပလုပ်ပီး ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖန်ေဝခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကျန်းမာေရးအတွက ်အေထာက်အကူြပေစရန ်ရည်ရယ်လျက ်

ှာေခါင်းစည်းမတပ်ဘ ဲအြပင်ထွက်လာသည့ ်ြပည်သမူျားအား ှာေခါင်း 

စည်းများ အခမဲြ့ဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး ပညာေပးလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ခဲသ့ည်။ 

ယေနေဆာင်ရက်ေသာ ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ေရး လ ပ်ရှားမ သည် 

ေနာက်ဆုံးအကိမ်ြဖစ်၍   ေနာက်ရက်များတွင်   အြပင်ထွက်လ င် 

ှာေခါင်းစည်းမတပ်သူများကိ ုဒဏ်ေငွတပ်အေရးယူေဆာင်ရက်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း လဟယ်မိနယ်  ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 

ှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးဇာနည်ဝင်းထံမှ သိရသည်။                                                             

ရှားဆက(်လဟယ်)

လဟယ်မိ၌ ှာေခါင်းစည်း 

တပ်ဆင်ေရးလ ပ်ရှားမ  ြပလုပ်



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                                                                    ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                                                                    

စာတည်းစာတည်း

ငဖဲ  ဇွန်  ၂၇ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး           မင်းဘူး(စကု)မိနယ်    

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားကီး    ှစ်ကျပိ်ရှစ်ဆူေစတ ီ

အနီးမှ      ကိုးခန်းကီးဘရုားကီးအထ ိ တည်ေဆာက် 

လျက်ရှိသည့ ်  ဓာတ်ေလှကားတာဝါှင့ ် Sky Walk 

Way Bridge   တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းကုိ    Kyaw 

Thar ကုမ ဏီမှ ေမ ၂၉ ရက်က  စတင်ေဆာက်လုပ ်

လျက်ရိှရာ ယေနအထ ိ၂၃  ရာခိင်ု န်းခန်  ပီးစီးေနပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း   တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းမန်ေနဂျာ  

ဦးသန်းလွင်ထံမ ှသိရသည်။

ဇွန် ၃ ရက်တွင ်စတင်ေဆာင်ရက်

အဆိုပါ      ဓာတ်ေလှကားတာဝါကိ ု အလျား 

ေပ  ၂၁၀၊ အြမင့် ၁၁၉ ေပ၊  ေလ ာက်လမ်းအကျယ ်

၁၂ ေပြဖင့ ်တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး ဘုိးပုိင်တူး 

ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု  ဇွန် ၃ ရက်တွင် စတင်ေဆာင်ရက ်

ေကာင်း၊   ဘိုးပိုင်စုစုေပါင်း ၂၄  လုံးပါရှိမည်ြဖစ်ရာ 

ဇလူိင်ု ၁၀ ရက်အထ ိ    အပီးေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊   ယေနအထ ိဘိုးပိင်ု ၁၈   လုံးေဆာင်ရက်ပီးစီး 

ေနပီး      လက်ရှိမှာ  Lift Tower Foundation ကို 

ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း၊ Lift Tower ှစ်စင်းေဆာက် 

လုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  Lift တစ်စင်းတွင် လ ူ၂၅ 

ဦး ဆ့ံပီး Lift ှစ်စင်း လ ူ၅၀ တစ်ပိင်နက် အတက်/

အဆင်းြပလုပ်လိုရေကာင်း၊   ဘုရားဖူးြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်ဓာတ်ေလကှားသို အသွားအလာ အတက်/

ေြမာက်ဦး   ဇွန်  ၂၇ 

ရခိင်ုြပည်နယ်  ေြမာက်ဦးမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ     

ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်ှင့ ်ကူးစက်မ များမြဖစ်ေပ  

ေစရန်အတွက်    မိအဝင်၊ အထွက်   အလယ်ေဈး 

တံတား  Check Point ှင့်  ထမ ရာဇ်ရပ်ကွက ် 

ခိုင်အားကစားှင့ ်   ကာယပညာဦးစီးဌာနုံးေရှ 

Check Point ှစ်ခုဖွင့်လှစ်ပီး   ယေန   နံနက် ၈ 

နာရီမှ       စတင်ကာ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ၊ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး၊    အသပိညာေပးေရးလပ်ုငန်း 

များကို  အရှိန်အဟုန်ြမင့်ကာ  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ ်

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ ေြမာက်ဦးမိအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု     မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ၏   လမ်း န်မ ြဖင့် 

မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊  မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊   ကက်ေြခနီတပ်ဖဲွဝင် 

များှင့်   ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများက    ဝုိင်းဝန်း 

ပူးေပါင်းကာ  အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရှိေကာင်း  သိရသည်။   

ဆက်လက်၍      ြပည်တွင်းကူးစက်ြပန်ပွားမ  

ြမင့်မားေနချနိ်တွင်     ေြမာက်ဦးမိနယ်အတွင်း    

ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ မရှိေစေရးအတွက ်    မိနယ် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်      

အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီမ ှစီစ်ေဆာင်ရက် 

မ ြဖင့်  မိနယ်အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာများပူးေပါင်းပီး   

ကိတင်ကာကွယ်ေရး      လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်

မိအဝင်၊ အထွက်ဂိတ်များမ ှ သွားလာေနကသည့် 

ခရီးသွားြပည်သူများှင့ ်  ေဈးဝယ်လာသူများအား

ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာေပးြခင်း၊       ှာေခါင်းစည်း 

များတပ်ဆင်သွားလာေစြခင်း၊  ှာေခါင်းစည်းများ 

မပါရှိသည့်    ခရီးသွားများအား    ှာေခါင်းစည်း 

များေဝငှေပးြခင်း၊   ခရီးသွားြပည်သမူျားအား ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်ေသာ အသိပညာဗဟုသုတ 

များ၊    လက်ကိုစနစ်တကျေဆးေကာတတ်ေစရန ်

ြပသေပးြခင်းှင့ ်   Check Point     ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးမ သတ်မှတ်ေနရာများကုိလည်း  ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်သည်အထ ိ   ထားရှိ 

စစ်ေဆးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ေမာင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

မင်းဘူး(စကု)မိနယ် မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားကီးတွင် ဓာတ်ေလှကားတာဝါတည်ေဆာက်လျက်ရှိ

အဆင်း   ပိုမိုလွယ်ကူေစရန်ှင့်  ေလ ာက်လမ်း 

တစ်ေလ ာက်     ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်၍ 

ေရေြမေတာေတာင်     သဘာဝအလှပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု

လည်း  ကည့် ခံစားိုင်ရန်   တည်ေဆာက်ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ဓာတ်ေလှကားတာဝါကို 

၂၀၂၂ ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလဆန်းပိုင်းမှာ  ပီးစီးေအာင ်

တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်     ဓာတ ်

ေလှကားတာဝါေလ ာက်လမ်း      တည်ေဆာက်မ  

ကုန်ကျစရိတ်  ေငွကျပ်  သိန်းေပါင်း ၁၆၀၀၀ ခန်  

ကုန်ကျမည်ြဖစ်ေကာင်း        တည်ေဆာက်ေရး 

စီမံကိန်းမန်ေနဂျာက  ေြပာသည်။

သွားလာရလွယ်ကူေစရန်

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားပွဲေတာ်ကျင်းပေနစ်

ကာလအတွင်း  အများြပည်သူုံးပိတ်ရက်ရှည်များ

ှင့ ် သ  ကန်ကာလများတွင်  ဘရုားဖူးြပည်သမူျားြပား 

ြခင်း၊  အထက်စက်ေတာ်ရာှင့ ် ကိုးခန်းကီးဘရုားရိှ 

ကားပါကင်ရပ်နားရန ်       ေနရာကျ်းေြမာင်းြခင်း 

တိုေကာင့်  ဘုရားဖူးြပည်သူသက်ကီးရယ်အိုများ 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ    သွားလာရလွယ်ကူေစရန ်

ရည်ရယ်ပီး  ဓာတ်ေလကှားကိ ု  တပ်ဆင်ေဆာင်ရက် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊      အထက်စက်ေတာ်ရာဘုရား 

ေစာင်းတန်းေအာက်ေြခမုခ်ဦးမ ှ       စတက်လ င်  

ရှင်ပင်သာေလျာင်းဘုရား        အေရှဘက်ဒန်းစီး 

ေမာင်ှမေစာင်းတန်းမှ လည်းေကာင်း၊ ေစာင်းတန်း 

အထက်ရပ်ေတာ်မ(ူဇင်ပ န်းဘရုား) မှ လည်းေကာင်း၊ 

ဘုရားဖူးကားများြဖင့်လည်း  ှစ်ကျပိ်ရှစ်ဆူဘုရား 

ရင်ြပင်မှတစ်ဆင့ ်  ဓာတ်ေလကှားစီးိင်ုေကာင်းှင့ ်

အိမုင်းမစွမ်းရိှသည့ ်   ဘရုားဖူးြပည်သမူျား  ဝီှးချြဲဖင့ ်

ဖူးေြမာ်ရန်လာေရာက်သည့်အခါ  ဓာတ်ေလှကား 

ေပ တက်လိုရသည်အထ ိ      စီစ်ထားရှိေကာင်း 

မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားေဂါပကအဖွဲ     ဥက    

ဦးသိန်းလ  င်ထံမှ  သိရသည်။              

  မယု(ငဖဲ)

ေြမာက်ဦးမိနယ်၌  ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး

 ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးဂိတ်များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ လမ်း(၄၀)၊ တိက်ုအမှတ်(၂၀၉)၊ အခန်းအမှတ်(၁၂)၊ အကျယ်အဝန်း 

ေပ(၁၂  x၅၀)ရှိ ဒုတိယထပ်၊ (ေဟာင်ေကာင်၂-လ ာ)၊ (တိုက်၏မျက်ှာချင်းဆိုင်မှကည့်လ င်ယာဘက်ြခမ်း) တိုက်ခန်း 
ေရမီးစုံ အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား တရားဝင်ပိုင်ဆိုင် ေရာင်းချခွင့်ရှိသူ ဦးေအာင်သန်း[၁၂/ဗတထ(ိုင်) 
၀၁၂၁၃၇](DX-၀၃၅၈၄၁)ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွကဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိသူများ 
ရိှပါက ခိင်ုမာေသာ အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တို၏ထသံို ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်မ မရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်အေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးသန်းထွန်း(စ်-၃၆၁၉) ေဒ ခင်ေအးြမင့်(စ်-၇၁၅၈) ဦးသန်းထွန်း(စ်-၃၆၁၉) ေဒ ခင်ေအးြမင့(်စ်-၇၁၅၈)
 H.G.P,LL.B,LL.M,D.B.L LL.B,LL.M,D.B.L H.G.P,LL.B,LL.M,D.B.L LL.B,LL.M,D.B.L
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(G-1)၊ ကန်ေတာ်ကေလးလမ်း၊ ေအာင်ဆန်းကွင်းေြမာက်ဘက်တန်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊အမှတ်(G-1)၊ ကန်ေတာ်ကေလးလမ်း၊ ေအာင်ဆန်းကွင်းေြမာက်ဘက်တန်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊
ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၃၁၅၃၊ ၀၉-၅၁၈၆၀၄၅။ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၃၁၅၃၊ ၀၉-၅၁၈၆၀၄၅။

၁
၂

ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ေလှာ်ကားလမ်း၊ အမှတ်(၄၈)ဘီရှိ       ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်၊ ေလှာ်ကားလမ်း၊ အမှတ်(၄၈)ဘီရှိ       
၂ ခန်းတွဲ ၆ ထပ်မှ ေြမညီထပ်(ေြခရင်းခန်း)၊ ေပ(၁၂   x၄၈)ရှိ ၂ ခန်းတွဲ ၆ ထပ်မှ ေြမညီထပ(်ေြခရင်းခန်း)၊ ေပ(၁၂   x၄၈)ရှိ 

တုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်ကုိကန်ကွက်ုိင်ေကာင်း တုိက်ခန်းှင့်ပတ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်ကုိကန်ကွက်ုိင်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာချက်အများသိေစရန် ေကညာချက်

၁။ အထက်ရည် န်းလိပ်စာေဖာ်ြပပါတိုက်ခန်းကို  အပိုင်ေရာင်းချသူ 
ဦးမုိက်ကယ် [၁၂/မဂတ(ုိင်)၀၈၀၀၀၉] ထွန်းေဆာက်လုပ်ေရး YCDC,L/C-147 က 
တရားဝင်ေရာင်းချလ ဲေြပာင်းခွင့်ရှိေကာင်း ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချ 
မည်ဟုကမ်းလှမ်းရာ   က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက   ဝယ်ယူရန်သေဘာတူပီး 
တိုက်ခန်းတန်ဖိုးေငွ အပီးအပိုင်ေပးေချ၍ တိုက်ခန်းကို လက်ေရာက်ရရှိပီး 
ြဖစ်ပါသည်။
၂။  ထိတုိက်ုခန်းပိင်ုဆိင်ုမ ကိ ုေရာင်းချလ ဲေြပာင်းြခင်းအတွက် ကန်ကွက်လိပုါက 

မည်သမူဆိ ုပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထား စာရက်စာတမ်းခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်က ု်ပ်ထံသုိ 
ေကာ်ြငာထည့်သွင်းပါရိှသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ဖုန်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ လကူိယ်ုတိင်ု 
ြဖစ်ေစ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ် ူ
မရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီတိက်ုခန်းအေရာင်းအဝယ် ပီးေြမာက် ေအာင်ြမင်ေအာင် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။       

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမျိးချစ်(LL.B)(စ်-၁၅၈၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနဦးမျိးချစ်(LL.B)(စ်-၁၅၈၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

ေရ စံြမတ် Law Firm General Serviceေရ စံြမတ် Law Firm General Service
အမှတ်-၃၁(ေြမညီထပ်)၊ ၉ လမ်း၊ ၄ ရပ်ကွက်၊ လမ်းမေတာ်။အမှတ်-၃၁(ေြမညီထပ)်၊ ၉ လမ်း၊ ၄ ရပ်ကွက်၊ လမ်းမေတာ်။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၆၅၂၄၁၄ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၆၅၂၄၁၄

၁
၂

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ဋ/ရပ်ကွက်၊ ဣ ာ(၉)လမ်း၊ အမှတ် 

(၉၁၄/က)၊ ဧရိယာေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ဦးြပည့်စုံသူ+ေဒ ြမတ်ေလးစံ အမည်ေပါက် 

ဂရန်အိမ် ခံေြမအား အမည်ေပါက်ပိုင ်ရ ှင ်များထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် 

က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးအုန်းြမင့်[၁၂/စခန(ိုင်)၀၃၂၀၂၅]ကိုင်ေဆာင်သူမ ှ

ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက 

(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကာ်ြငာ 

အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ စိုးစိုးေအာင် (LL.B)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၇၇၃၈)ေဒ စိုးစိုးေအာင ်(LL.B)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၇၇၃၈)

ေဒ ေကးမုံြမင့် (LL.B)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၀၃၉)ေဒ ေကးမုံြမင့ ်(LL.B)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၆၀၃၉)

Ph:09-420220902Ph:09-420220902

အများသိေစရန် ေကညာချက်အများသိေစရန် ေကညာချက်
က ်ုပ်၏အမ သည်ြဖစ်သူ ေဒ သ ာခင်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၇၄၁၂]

သည် မမိေိရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေသာ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ေရတွင်းကန်ုး 

ရပ်ကွက်၊ လမ်း(၁၂၀)၊ တိုက်အမှတ်(၁၈)၊ (၃-လ ာ)(ယာ)၊ အခန်းကို 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန ်စီစ်ေနပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက (၇)

ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

ေဒ သ ာခင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- ေဒ သ ာခင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 

ဦးဘရီ(စ်-၃၉၂၀)ဦးဘရီ(စ်-၃၉၂၀)

M.Sc(Q),R.L,L.C.C.I(London),D.T.S(Malaysia)M.Sc(Q),R.L,L.C.C.I(London),D.T.S(Malaysia)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၃၃)၊ (၃-လ ာ)၊ (၁၂၂)လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၃၃)၊ (၃-လ ာ)၊ (၁၂၂)လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်းကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်း
က န်မ ေဒ စုစုစံ[၅/စကန(ုိင်)၀၁၀၀၅၆]ှင့် ဦးေစာ 

လွင်ငယ[်၁၂/တမန(ိုင်)၀၆၀၄၈၅]တိုသည် ၂၂-၆-၂၀၂၁ 

ရက်၌ ှစ်ဦးသေဘာတ ူအကင်လင်မယားအြဖစ်မှ တရား 

သူကီးများေရှေမှာက်တွင် တရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စဲပီးစီး

ပါေကာင်း၊ ေနာက်ေနာင် မည်သည့်ကိစ မှ မပတ်သက ်

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ စုစုစံေဒ စုစုစံ

ေမတ ာြဖင့် တိုက်ခန်းအပိုင်ေပးြခင်းအားေမတ ာြဖင့ ်တိုက်ခန်းအပိုင်ေပးြခင်းအား

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ေဒ သန်းကျင်[၁၂/ကတတ(ုိင်)၀၂၄၂၂၅]ှင့် ေဒ ေွေဝလွင်ဦး[၁၂/

ကတတ(ိင်ု)၀၀၂၅၀၉]တို တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုေသာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

သန်လျင်မိနယ်၊ ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ Star City အိမ်ရာရှိ တိုက် B၊ အခန်း 

1219/E1a ၏ အကျိးခစံားခွင့အ်ားလုံးကိ ုသမီးြဖစ်သ ူေဒ ေေွဝလွင်ဦး[၁၂/

ကတတ (ိုင်)၀၀၂၅၀၉]အား ၁၈-၆-၂၀၂၁ ရက်စွဲပါ ေမတ ာြဖင့်အပိုင ်

ေပးကမ်းြခင်းစာချပ်ြဖင့ ်အပီးအပိုင်ေပးကမ်းြခင်းအား အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ သန်းကျင်[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၄၂၂၅]ေဒ သန်းကျင်[၁၂/ကတတ(ိုင်)၀၂၄၂၂၅]

စက်ပစ ည်းေလလံတင်ေရာင်းချရန် ေကညာြခင်းစက်ပစ ည်းေလလံတင်ေရာင်းချရန ်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ  ဦးသန်းုိင် [၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၁၈၇၁၁]၊ အမှတ်(၂၃၁/၁)၊ 

အေနာ်ရထာလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက် 

အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကညာပါသည-်

လ  င်သာယာအေရှပိုင်းမိနယ်၊ ေရ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်၊ ေမာင်သန်းလမ်းှင့ ်ဦးေရေပါ 

လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၁၉၄)တွင်တည်ရှိသည့်  စက်ပစ ည်းမျက်ြမင်အေြခအေနအတိုင်းကို 

ေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါ၍ ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ေလလံဆွဲ ဝယ်ယူကရန ်

ေကညာအပ်ပါသည-်

စက်ပစ ည်းကည့် ရန်ေနရာ - အမှတ်(၁၉၄)၊ ေမာင်သန်းလမ်းှင့် ဦးေရေပါလမ်းေထာင့်၊ 

ေရ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်၊ လ  င်သာယာအေရှပုိင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

စက်ပစ ည်းများကည့် ရန် - သတင်းစာေကညာပါရှိသည့်ေနမ ှ(၇)ရက်အတွင်း

ေနရက်ှင့်အချနိ်  နံနက်(၁၀)နာရီမှ ညေန (၃)နာရီအထိ

ေလလံတင်ေရာင်းချမည့်ေန  - (၂၀-၇-၂၀၂၁) ရက်

ကမ်းခင်းေဈး - ကျပ်သိန်း(၂၅၀) (ကျပ်သိန်းှစ်ရာ့ငါးဆယ)်

ေလလံတင်ေရာင်းချမည့ ် - အထက်ေဖာ်ြပပါေနရာတွင ်မျက်ြမင်အတိုင်းထားရှိပါသည်။

ပစ ည်းများ

ေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချမည့်သ ူ- ဦးသန်းိုင်

ေလလံစည်းကမ်းအေသးစိတ်ကို စက်ပစ ည်းတည်ရှိရာေနရာတွင် အများြမင်သာေအာင်ကပ် ေလလံစည်းကမ်းအေသးစိတ်ကိ ုစက်ပစ ည်းတည်ရှိရာေနရာတွင ်အများြမင်သာေအာင်ကပ ်

ထားပါသည်။ထားပါသည်။

 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ- 

 ဦးစိန်ြမင့် ဦးညီလင်းေဖ ဦးစိန်ြမင့် ဦးညီလင်းေဖ

 စ်-၁၀၉၁၆ စ်-၃၅၃၂၆ စ်-၁၀၉၁၆ စ်-၃၅၃၂၆

အထက်တန်းေရှေနများအထက်တန်းေရှေနများ

အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခလံမ်း၊ေကျာက်တတံားမိနယ်။ ဖန်ုး-၀၁၈၃၇၇၄၀၆အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခလံမ်း၊ေကျာက်တတံားမိနယ်။ ဖန်ုး-၀၁၈၃၇၇၄၀၆

ေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်းေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်း
၁။ ေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင်  မှတ်ပံုတင်ထားသည့် စက်မ့ဲဆီ 

တင်တဲွ ေရယာ် OB-521 ၏ မူလပုိင်ရှင် မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ မိမရပ်ကွက်၊ မဲတီလမ်း၊ 

အမှတ်(၂၈)ေန ဦးဝင်းေကျာ်ေဌး[၈/ကမန(ိုင်)၀၁၀၃၃၅]ထံမှ ဝယ်ယူပီးေကာင်း      

စာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားများတင်ြပပီး ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်ရတနာမွန်(၆)လမ်း၊ အမှတ်(၅၃)ေန ဦးဆန်းဝင်း[၁၂/ဗဟန(ုိင်)၀၄၆၉၇၀] မှ ေရယာ် 

ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲေပးပါရန ်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။

၂။ အဆုိပါ ေလ ာက်ထားချက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက  န်ကားေရးမှးချပ်၊ 

ေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ သိမ်ြဖလမ်းှင့်ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊ 

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊   ရန်ကုန်မိသိုလိပ်မူ၍    ရက်ေပါင်း (၃၀)အတွင်း  မည်သူမဆို 

ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက ံုးလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ 

ေလ ာက်ထားလာသူအမည်သုိ ေြပာင်းလေဲပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

(၁၄၆)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၁၈၃)၊ ဦးုိင်ဝင်း အမည်ေပါက် ေြမကွက်အား 

က ု်ပ်ေဒ သိန်းလှြမင့်မှ ဝယ်ယူခဲ့ရာ ယခုအခါ အဆုိပါေြမကွက်အား 

မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ် စာချပ်ြပလပ်ုလိပုါသြဖင့ ်သတင်းစာတွင် 

ပါရိှသည့်ေနရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက် ဆက်သွယ် 

ေပးပါရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 

 ေဒ သိန်းလှြမင့် ေဒ သိန်းလှြမင့်

 [၇/သဝတ(ိုင်)၀၅၈၂၂၃] [၇/သဝတ(ိုင်)၀၅၈၂၂၃]

 အမှတ်-၃၀၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်း၊   အမှတ်-၃၀၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်း၊  

 (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်။ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

(၄၇)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၂၅၉)၊  ေရ ဟသ  ာလမ်း  ဦးေမာင်ေမာင်ေလး 

အမည်ေပါက် ေြမကွက်အား  က ု်ပ် ဦးေကျာ်သမှူ ဝယ်ယခူဲရ့ာ ယခအုခါ 

အဆိုပါေြမကွက်အား မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြပလုပ ်

လိုပါသြဖင့် သတင်းစာတွင်ပါရှိသည့်ေနရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း 

က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ဆက်သွယ်ေပးပါရန ်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 

 ဦးေကျာ်သူ  ဦးေကျာ်သူ 

 [၁၁/မပတ(ိုင်)၀၀၀၀၁၆] [၁၁/မပတ(ိုင်)၀၀၀၀၁၆]

 အမှတ်(၃၇၆)၊ သရီမိဂ  လာအေရှလမ်း၊  အမှတ်(၃၇၆)၊ သရီမိဂ  လာအေရှလမ်း၊ 

 ကည်စုရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်။ ကည်စုရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဂ မာလမ်း၊ အမှတ်(၁၁)၊ 

(၁၈ေပx၃၅ေပ)၊ အကျယ်အဝန်းရိှ ေနအမ်ိအပါအဝင်ေြမကွက်ကိ ုမလူပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ
ဦးစိုးြမင့်ထံမှ ေဒ သန်းဝင်း(T/RGN-၀၀၄၆၄၅)[၁၂/မရက(ိုင်)၀၅၃၃၂၇] က 
(၁၂-၁၂-၁၉၉၂)ေနတွင် ဝယ်ယူခဲ့ပါသည်။ ေဒ သန်းဝင်းထံမ ှဦးချစ်ကိုကိ ု[၁၂/
ဥကမ(ဧည့်)၁၈၄၂၉၆]က (၄-၄-၂၀၀၆)ေနတွင် ဝယ်ယူခဲ့ပီး ဦးချစ်ကိုကိုထံမ ှ
ေဒ ေအးသတီာလွင်[၁၂/မရက(ိင်ု) ၁၁၈၁၉၆]က (၂၁-၉-၂၀၁၁)ေနတွင်ဝယ်ယ ူ
ခ့ဲပါသည်။ ေဒ ေအးသီတာလွင်ထံမှ ဦးခွန်လှေမာင်[၁၃/ဟပန(ုိင်)၁၅၁၅၅၉]က 
(၃-၇-၂၀၂၀)ေနတွင် တရားဝင်ဝယ်ယူ၍ လက်ရိှပုိင်ဆုိင်ေနထုိင်လျက်ရိှပါသည်။ 
အဆိုပါအိမ်အပါေြမကွက်ကိ ုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူဦးခွန်လှ 
ေမာင်ထံမှ ေဒ ေဝေဝလွင်[၁၂/တမန(ုိင်)၀၉၆၃၆၆]က ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပး 
ေချပီးြဖစ်ရာ၊ ယင်းအိမ် ခံေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက 
ပိုင်ဆိုင်မ အေထာက်အထားမူရင်းများ ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ြပည့ ်
ေြမာက်၍ ကန်ကွက်မ မရိှပါက အိမ် ခံေြမအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ေဝေဝလွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ေဝေဝလွင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)ေဒ ခင်မာလာ (LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၅၂၀)
(KHIN MAR LAR LAW FIRM)(KHIN MAR LAR LAW FIRM)

တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉လမ်း)၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ တိုက်(၅)၊ အခန်း(၀၀၈)၊ ေအးရိပ်မွန်(၉လမ်း)၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ 
ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၁၈၂၀

ေသွးသည် ေသွးသည် 

 အသက် အသက်



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ် (၃/၂၀၂၁)အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ် (၃/၂၀၂၁)
၁။   သယံဇာတှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ သတ တွင်းဦးစီး 

ဌာနမှ ကတ်သုတ်ေကးန ီ (၅၀၀၈.၅၇၄)မက်ထရစ်တန်၊ (21) Lots အား အေမရိကန် 

ေဒ လာြဖင့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတုိင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်-

(က) ကတ်သုတ်ေကးနီ (၁၀၈.၅၇၄) မက်ထရစ်တန်ြဖင့် (1) Lot, ရန်ကုန်၊ အီဒင်ဂုိေဒါင်

(ခ) ကတ်သုတ်ေကးနီ (၁၀၀) မက်ထရစ်တန်စီြဖင့ ် (5) Lots, ရန်ကန်ု၊ အဒီင်ဂိေုဒါင် 

(ဂ) ကတ်သုတ်ေကးန ီ(၂၀၀) မက်ထရစ်တန်စီြဖင့ ် (5) Lots, ရန်ကုန်၊ အီဒင်ဂုိေဒါင်

(ဃ) ကတ်သုတ်ေကးန ီ(၂၀၀) မက်ထရစ်တန်စီြဖင့ ် (7) Lots, မုံရာ၊ Mine Site

(င) ကတ်သုတ်ေကးန ီ(၅၀၀) မက်ထရစ်တန်စီြဖင့ ် (2) Lots,  မုံရာ၊ Mine Site

(စ) ကတ်သုတ်ေကးန ီ(၁၀၀၀) မက်ထရစ်တန်ြဖင့ ် (1) Lot, မုံရာ၊ Mine Site

၂။  ရန်ကုန်၊ အီဒင်ဂိုေဒါင်ရှ ိကတ်သုတ်ေကးနီများ၏ ကမ်းခင်းေစျးကိ ုတင်ဒါဖွင့်သည် ့

ေနတွင်ရိှမည့် ကမ ာသ့တ ေပါက်ေစျး (London Metal Exchange) အေပ တွင် အေြခခ၍ံ 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ေစျးပိင်တင်ဒါေခ ယူေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး အများဆံုးေပးသွင်း 

ိုင်သည့် ကုမ ဏီကို တင်ဒါေအာင်ြမင်သူအြဖစ ်သတ်မှတ်မည်။

၃။   မုရံာ၊ Mine Site ရိှ ကတ်သတ်ုေကးနမီျား၏ ကမ်းခင်းေဈးကိ ုတင်ဒါဖွင့သ်ည့ေ်နတွင် 

ရှိမည့် ကမ ာ့သတ ေပါက်ေဈး န်း (London Metal Exchange) ပါ ကတ်သုတ်ေကးန ီ

တစ်တန်ေဈး န်း (Unknown Price) အေပ တွင် အေြခခံ၍ Premium ေကးအများဆံုး 

ေပးပီး သယ်ယူခ၊ တင်ချခ၊ စရိတ်များအတွက် ကုန်ကျစရိတ်အား အနည်းဆံုးေပးသွင်း 

ိင်ုသည့ ်(LME + Premium အေပ  သယ်ယစူရတ်ိခိှုမ်) ကမု ဏကီိ ုတင်ဒါေအာင်ြမင်သ ူ

အြဖစ်သတ်မှတ်မည်။

၄။   တင်ဒါပိတ်ရက်မှာ ၂၁-၇-၂၀၂၁ ရက်၊ မွန်းလွဲ ၁၄:၀၀ နာရီြဖစ်ပီး ညေန ၁၅:၀၀ 

နာရီတွင် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ဖွင့်ေဖာက်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။  တင်ဒါပုံစံများှင့ ်  အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာ  အချက်အလက်များကိ ု ဓာတ်သတ  

ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ၊ သတ တွင်းဦးစီးဌာန၊ သယံဇာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ုံးအမှတ် (၁၉)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ၀၆၇- ၃၄၀၉၃၇၈ ှင့ ်၀၆၇- ၃၄၀၉၃၇၂ 

သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းရယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

သတ တွင်းဦးစီးဌာနသတ တွင်းဦးစီးဌာန

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ေရာင်းချရန်ေကာ်ြငာစာေရာင်းချရန်ေကာ်ြငာစာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၆၆)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၂၁၊ နည်းဥပေဒ-၆၆)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်၌ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်၌
၂၀၁၉ ခုှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၇၂၀၁၉ ခုှစ်၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၇

(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်။ (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်။ 
၂၀၁၇ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၇၀ ှင့် ဆက်စပ်သည့်)၂၀၁၇ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၇၀ ှင့် ဆက်စပ်သည့်)
ြမန်မာ့ေရှေဆာင်ဘဏ်လီမိတက် ှင့် ၁။ ဦးမိုးိုင်ြမန်မာ့ေရှေဆာင်ဘဏ်လီမိတက ် ှင့် ၁။ ဦးမိုးိုင်
(၎င်းအတွက် သိမ်ြဖဘဏ်ခွဲတာဝန်ခံ  ၂။ ေဒ ခင်စိုးေအး(ခ) (၎င်းအတွက ်သိမ်ြဖဘဏ်ခွဲတာဝန်ခံ  ၂။ ေဒ ခင်စိုးေအး(ခ) 
ေဒ သန်းသန်းရှိန်)   ေဒ ခင်ေအးဝင်းေဒ သန်းသန်းရှိန်)   ေဒ ခင်ေအးဝင်း
  ၃။ ဦးေအာင်ေဇာ်ဦး  ၃။ ဦးေအာင်ေဇာ်ဦး
  ၄။ ေဒ ခင်မိုးေအး(ခ)  ၄။ ေဒ ခင်မိုးေအး(ခ)
   ေဒ ခင်ေအးသိန်း   ေဒ ခင်ေအးသိန်း
(ဒီကရီအိုင်ရသူ)   (တရား ံးများ)(ဒီကရီအိုင်ရသ)ူ   (တရား ံးများ)

ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်၊     ၂၀၁၇ခုှစ် ၊ 
တရားမကီးမ အမှတ်-၇၀ အမ တွင် ချမှတ်ခ့ဲေသာ အုိင်ဒီကရီကုိ အတည် 
ြပေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာပစ ည်းကို ၂၀၂၁ 
ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၅ရက် ြမန်မာသက ရာဇ် (၁၃၈၃ ခုှစ်၊ ဝါဆုိလြပည့်ေကျာ် 
၁၃ရက်)၊ မွန်းမတည့်မီ(၁၀:၀၀)နာရီတွင် ၎င်းပစ ည်းတည်ရှိရာအရပ်၌ 
ေလလံတင်ေရာင်းချလိမ့ ်မည်။ မိမိကိုယ်တိုင ်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
တရားဝင်လ ဲအပ်ထားသည့် ကိုယ်စားလှယ်ြဖင့ ်ေသာ်လည်းေကာင်း 
ေလလံဆွဲဝယ်ယူိုင်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။ 

ေလလံတင်ေရာင်းချမည့် ပစ ည်းစာရင်းေလလံတင်ေရာင်းချမည့ ်ပစ ည်းစာရင်း
(၁)    (၂) တရား ံး ေဒ ခင်စိုးေအး(ခ) ေဒ ခင်ေအးဝင်းှင့ ်(၄) တရား ံး  
         ေဒ ခင်ေအးသိန်း(ခ)ေဒ ခင်မိုးေအး အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ေသာ-

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်
အမှတ်-၅၅၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-သမိုင်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-၂/ဇ၁၂၊ ဘီ 
လ/န ၃၉၊ ေြမပိင်ုေြမ၊ အမ်ိရာေြမ၊ ဧရယိာ ၀.၂၀၀ ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရှိ ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အမှတ်-၂/ဇ၁၂၊ ြပည်လမ်း၊ (၇)
ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဟုမည်တွင်သည့ ်
အေဆာက်အဦှင့် အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလုံးအတွက်
ေလလံကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သိန်း(၇၀၀၀၀)ေလလံကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သိန်း(၇၀၀၀၀)
(၂)   (၄)တရား ံး ေဒ ခင်ေအးသိန်း  (ခ)  ေဒ ခင်မိုးေအး   အမည်ေပါက် 
        ပိုင်ဆိုင်ေသာ-

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၂၈၊ 
ေြမကွက်အမှတ်-၁/က  ၂-၂က၊ ဧရိယာ ၀.၁၄၆ ဧကရိှ ဘ ီေြမပုိင်ေြမ လ/န 
၃၉ ရပီးေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား
လုံးအတွက်
ေလလံကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သိန်း(၅၀၀၀၀)ေလလံကမ်းခင်းေဈး ကျပ်သိန်း(၅၀၀၀၀)

ေလလံစည်းကမ်းချက်များေလလံစည်းကမ်းချက်များ
၁။ ပစ ည်းစာရင်းတွင် ေဖာ်ြပထားေသာ အချက်အလက်များမှာ တရားိင်ုက 
တရားုံးသို တင်ြပချက်အရ သရိှိရသမ ြဖစ်သည်။ မှားယွင်းြခင်း၊ က င်းကျန် 
ြခင်း တစ်စုံတစ်ရာေပ ေပါက်ပါက တရားုံးက တာဝန်ယူမည်မဟုတ်ပါ။ 
တရား ံးများ၏အကျိးသက်ဆိင်ုသမ ကိသုာ ေရာင်းချလမိ့မ်ည့်အေကာင်း။ 
ေလလံဆွဲဝယ်မည့်သူတိုအား အထူးသတိြပရန်   းေဆာ်လိုက်သည်။ 
၂။ ေလလတံင်ေရာင်းချသည့ ်နည်းစနစ်ကိ ုေရာင်းချသအူရာရိှက သတ်မှတ် 
သည့်အတိုင်း ေရာင်းချမည်ြဖစ်သည်။ 
၃။ ေဈး န်းအြမင့်ဆုံး ေပးဝယ်ယူသူအား ေလလံဆွဲဝယ်ယူသူအြဖစ ်
သတ်မှတ်သည်။ သိုေသာ် အြမင့်ဆုံးေပးဝယ်ယူမည့်ေဈး န်းမှာ ေရာင်းချ 
သည့်ပစ ည်းအတွက် လက်ခံရန် မသင့်ေကာင်း ေရာင်းချသူ အရာရှိက 
ထင်ြမင်လ င် လက်မခံဘဲ ြငင်းပယ်ခွင့်ရှိသည်။ 
၄။ ေလလံတင်ေရာင်းချပီး မေရ မေြပာင်းုိင်သည့် ပစ ည်းအတွက် ေလလံ 
ဆဲွ ဝယ်ယသူကူ ေငကွျပ် ၁၀၀ လ င် ၂၅ ကျပ်ကိ ုေလလဆဲွံဝယ်ယူပီးသည်ှင့ ်
တစ်ပိင်နက် ေနချင်းေပးသွင်းရမည်။ ထိသုို ေပးသွင်းြခင်းမြပလ င် တစ်ဖန် 
ြပန်လည်   ေလလံတင်ေရာင်းချလိမ့်မည်။ 
၅။ ေလလံဆဲွဝယ်ယူသူများသည် ေရာင်းချသည့်အရာရိှက သတ်မှတ်ထား 
သည့် စေပ ေငွကို တင်သွင်းမှသာ ေလလံဆွဲဝယ်ယူခွင့်ရှိရမည်။ 
၆။ ေလလံဆဲွဝယ်ယူရရိှသူသည် ၂၅ ရာခုိင် န်းေနချင်းေပးသွင်းပီးေနာက် 
ကျန်ေငွများကိ ုေလလံေရာင်းချသည့်ေနကိ ုပယ်၍ (၁၅)ရက်ေြမာက်ေန  
ုံးဆင်းချနိ်မတိုင်မီ ေပးေဆာင်ရမည်။ (၁၅)ရက်ေြမာက်သည့်ေနသည ်
ုံးပတ်ိရက်ြဖစ်လ င် ပထမုံးဖွင့သ်ည့ေ်နတွင် အေြပအေကျေပးသွင်းရမည်။ 
၇။ ေလလံကျန်ေငွများကို အထက်ပါေနရက်များတွင် ေပးေဆာင်ရန် 
ပျက်ကွက်ပါက ပစ ည်းကိ ုတစ်ဖန်ေလလတံင်ေရာင်းချလမိ့မ်ည်။  ေပးသွင်း 
ထားသည့် ေလလံေငွများကိ ုဘ  ာေငွအြဖစ ်သိမ်းဆည်းြခင်းခံရမည်။ 

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၂၅ ရက် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ ေလလံတင် 
ေရာင်းချရန် ေကာ်ြငာစာထုတ်ေပးလိုက်သည်။ 

  (မျိးြမင့်ဦး)  (မျိးြမင့်ဦး)
  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး
  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

အမည်မှန်အမည်မှန်
ရန်ကုန်တိုင်း   ေဒသကီး၊ 

ေကျာက်တန်းမိနယ် အ.လ.က 

(ခွဲ)ဘူးကုန်း    သတ မတန်း 

(သင်ိုးသစ်)မှ အဖ ဦးြမင့်ဦး၏ 

သား        အမည်မ ှန ်မ ှာ  

ေမာင်သရူေအာင်[၁၂/ကတန(ိင်ု) 

၁၄၃၁၃၂] ြဖစ်ပါေကာင်း။

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

ေလလံေကာ်ြငာေလလံေကာ်ြငာ
၁။  ဆူးေလဆပ်ိကမ်းှင့ ်MSTL ဆပ်ိကမ်းဝင်းများအတွင်း 

ရှိ Mobile Team ေလလံကုန်ေသတ ာ (၅၇)လုံးအတွင်း 

မှ ေက ြပားများ၊ ရက်ကန်းစင်အေဟာင်းများ၊ Used Cable, 

Culture Stone, Metal Scrap, Engineering Materials 

& Computer Spare Parts(Used) အေထေွထကွန်ုပစ ည်း 

အေဟာင်းများကို လက်ရှိမျက်ြမင်အေြခအေနအတိုင်း 

(၂၉-၇-၂၀၂၁) ရက်ေန   ၁၃:၀၀ နာရီတွင်  အိတ်ဖွင့် 

တင်ဒါစနစ်ြဖင့် ေလလံတင်ထုခဲွေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။  တင်ဒါပုံစံှင့ ်    တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များကို 

ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်၊     ဗဟိုပစ ည်းထိန်းဌာန၊ 

ကမ်းနားလမ်း (ဗိုလ်တေထာင်ဘုရား အေနာက်ဘက်၊ 

ကွန်ကရစ်လမ်း၊ Tool Gate အနီး) ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိတွင် (၅-၇-၂၀၂၁) ရက်မှ (၂၇-၇-၂၀၂၁) 

ရက်အထိ ုံးဖွင့်ရက်/ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ဝယ်ယူ 

ိင်ုပီး အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက တယ်လဖီန်ုးအမှတ် - ၀၁-

၈၆၁၀၂၃၀ တိုသို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချေရးေကာ်မတီေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်ေန က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဇင်ကို 

ေအာင်ခုိင်[၁၀/မလမ(ုိင်)၁၈၇၂၁၃]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေကာ်ြငာအပ်သည် 
မှာ-

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ြပင်ဦးလွင်ခိုင်၊  ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊  ေရချမ်းအိုး 
ရပ်ကွက်၊ ကွင်း/အကွက်အမှတ်(၆၈၁/ဂ)၊ ေရချမ်းအုိး(အေရှ)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၇၉)၊ Y-ေြမ 
အမျိးအစား၊ ဧရယိာ(၆.၈၁)ဧကအနက်မှ တရားဝင်မခဲွစတ်ိရေသးေသာ အလျားေပ(၄၅)၊ 
အနံေပ(၁၂၀)အကျယ်အဝန်းရိှ ြပင်ဦးလွင်-လား  းလမ်းမေပ ရိှ ေြမကွက်အမှတ်(B-1)
ေြမကွက်၏ ေြမအမည်ေပါက် ဦးမျိးလွင်[၇/ပခန(ိင်ု)၂၀၃၈၁၃]ထမှံ ဆက်စပ်စာချပ်များ 
ြဖင့်  ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင ်  အကျိးခံစားလျက ်  ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ု  ဝန်ခံကတိြပသူ 
ေဒ ေရှာက်ဖှာဆိက်ု[၁၃/ကခန(ိင်ု)၀၅၆၃၀၁]ထသံို က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးဇင် 
ကိေုအာင်ခိင်ုက ဝယ်ယရူန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုမည့ ်ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့် အထက်ေဖာ်ြပပါ အိမ်ေြမှင့် 
၎င်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍  အကျိးသက်ဆိုင်ခွင့ ်
ရိှသည်ဆုိပါက အေထာက်အထားခုိင်မာစွာြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်တိုထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးဇင်သင်းေအာင် ေဒ ယမင်းလတ် ဦးဇင်သင်းေအာင ် ေဒ ယမင်းလတ်
 (LL.B,B.D.S) (LL.B,D.B.L) (LL.B,B.D.S) (LL.B,D.B.L)
 (စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈)     (စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂) (စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈)     (စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
ုံးအမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်(၁၀၃-H)၊ ၃၆လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ုံးအမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်(၁၀၃-H)၊ ၃၆လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၇၇၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၅၁၈၁၂၁၀ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၇၇၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၅၁၈၁၂၁၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက ်ဂရန် 

ေပးေရးစီမံချက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်
-၁၃၊ ေြမကွက်အမှတ်-၅၅၉၊ ေြမကွက  ်
တည ် ေနရာအမ ှတ ် (၃၀၅ ) ၊  ေဇယ ျ 

ေမတ ာလမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ (ငယ်စာရင်း)
အမည်ေပါက်   ေဒ ဆူမာသီး[၁၂/မဂတ 
(ိုင်)၀၄၁၅၀၃]ကိုယ်တိုင်က ေြမပိုင်ဆိုင်မ  
အရပ်ကတိစာချပ ် အေထာက်အထား၊ 
အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ ဂရန်ရရိှေရး အေထာက် 
အကူြပအဖွဲ၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်အုပ်ချပ် 
ေရးမှး၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာန အပ်ုချပ်ေရးမှးတို၏ ကန်ကွက်ရန် 
မရှိေကာင်း ေထာက်ခံစာတိုကိုတင်ြပ၍ 
ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်) ေလ ာက်ထား 
လာရာ တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက် 
အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် 
ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း 
ဆက်လက်    ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

စာသင်သံဃာလက်ခံပီစာသင်သံဃာလက်ခံပီ
အေြခြပမလူတန်း၊ အငယ်တန်း၊ အလတ်တန်း၊ 

အကီးတန်း၊ ဓမ ာစရိယတန်းများ ေလ ာက်ထားိုင် 

သည်။

မဂ  လာေအးေကျာင်းတိုက် မဂ  လာေအးေကျာင်းတိုက ်

တပင်ေရ ထီးလမ်း၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံ။တပင်ေရ ထီးလမ်း၊ (၃၈)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံ။

Ph:01-584717,01-8010802,09-779008674Ph:01-584717,01-8010802,09-779008674

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ဂရန် 

ေပးေရးစီမံချက်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်
(၁၃)၊  ေြမကွက်အမှတ်(၄၈၇)၊ ေြမကွက ်
တည်ေနရာ အမှတ်(၂၇)၊ ေဇယျသစ ာလမ်း၊ 
(၁)ရပ်ကွက်(ငယ်စာရင်း) အမည်ေပါက် 
ေဒ ကည်ကည်[၁၂/လမန(ိင်ု)၁၁၁၆၃၉]ှင့် 
ေဒ ြမင့် ြမင့ ်(ခ)ေဒ မိမိ[၁၂/အလန(ိုင ်) 
၀၃၆၈၀၇]တိုကိုယ်တိုင်က ေြမပိုင်ဆိုင်မ  
အရပ်ကတ ိစာချပ်အေထာက်အထား၊ အမှတ် 
(၁)ရပ်ကွက ်ဂရန်ရရှိေရးအေထာက်အကူြပ 
အဖွဲ၊ အမှတ်(၁) ရပ်ကွက် အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ 
မိနယ် အေထွေထွ အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 
အုပ်ချပ်ေရးမှးတုိ၏ ကန်ကွက်ရန်မရိှေကာင်း 
ေထာက်ခံစာတိုကိုတင်ြပ၍ ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
စာချပ်(ဂရန်) ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ဤ 
ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိ 
ပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက်
ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ပ်)
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ တံွေတးမိနယ်ေန က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးသန်  

ေဇာ်ဦး[၁၂/တတန(ိင်ု)၁၈၀၃၁၉]၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေကာ်ြငာအပ်သည်မှာ-

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂၀)၊ 

ေရ ဟသ  ာ(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၀၁) အလျား ေပ၄၀x အနံေပ၆၀၊ အကျယ် 

အဝန်းရိှ ပါမစ်ေြမအမျိးအစားေြမကုိ  ပါမစ်မူရင်းအမည်ေပါက် ဦးခင်ဝင်း[၁၂/ ဗတထ 

(ိုင်)၀၁၃၇၃၀] ထံမှ ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင် အကျိးခံစားလျက ်

ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေသာ ဦးကည်လ  င် [၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၀၃၈၂၇]ထံသို က ်ုပ်တို၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူ  ဦးသန်ေဇာ်ဦးက ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ် ြပလုပ်မည့ ်

ေရာင်းဖိုးေငွ၏  တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့ ်

အထက်ေဖာ်ြပပါ အိမ်ေြမှင့် ၎င်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

အကျိးသက်ဆိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဆိပုါက အေထာက်အထားခိင်ုမာစွာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တိုထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးဇင်သင်းေအာင်   ေဒ ယမင်းလတ်ဦးဇင်သင်းေအာင ်   ေဒ ယမင်းလတ်

(LL.B,B.D.S)        (LL.B,D.B.L)(LL.B,B.D.S)        (LL.B,D.B.L)

(စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈)   (စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂)(စ်-၁၄၄၇၉/၂၀၁၈)   (စ်-၈၅၆၄/၂၀၁၂)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

ုံးအမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ် (၁၀၃-H)၊ ၃၆လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ုံးအမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ် (၁၀၃-H)၊ ၃၆လမ်းတို၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၇၇၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၅၁၈၁၂၁၀ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၇၇၅၀၅၃၄၆၈၊ ၀၉-၅၁၈၁၂၁၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ေရ ဘိုမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမည(်ြပင်ေဈး 

ေတာင်ရပ်)၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၉စ)၊ ဧရယိာ(၀.၀၄၉)
ဧကှင့် ဦးပိုင်အမှတ်(၁၀ခ)၊ ဧရိယာ(၀.၀၇၇)ဧက၊ စုစုေပါင်းဧရိယာ(၀.၁၂၆)ဧကရှိ 
ဦးချစ်ေမာင်[၅/ရဘန(ိုင်)၀၁၉၇၀၈]အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ေသာ ဘိုးဘပိုင်ေြမအား 
က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေဇာ်မျိးဝင်း(ခ)ဦးချစ်ကို[၅/ရဘန(ိုင်)၁၂၇၇၉၅]မှ 
၎င်းအမည်ေပါက်ေြပာင်းရန ်ေရ ဘိုမိ၊ မိနယ်လယ်ယာစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်း
ဦးစီးဌာနတွင် ေလ ာက်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအမည်ေြပာင်းကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ခိုငလ်ုံေသာစာရက်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့်အတူ ေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တုိထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူများမရှိပါက အမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထားြခင်းအား 
ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။                    လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးမိုးဆက်(LL.B) ဦးေကျာ်ေဇယျာထွန်း(LL.B),WIPO(Switzerland) ဦးမိုးဆက်(LL.B) ဦးေကျာ်ေဇယျာထွန်း(LL.B),WIPO(Switzerland) 
(စ်-၂၉၄၂၆)      (စ်-၄၇၇၀၆)(စ်-၂၉၄၂၆)      (စ်-၄၇၇၀၆)

အထက်တန်းေရှေနများ အထက်တန်းေရှေနများ 
အမှတ်(၁)၊ Shop House အိမ်ရာ၊ (၉၁)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၁)၊ Shop House အိမ်ရာ၊ (၉၁)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၂၇၁၀၊ ၀၉-၄၂၀၀၄၄၀၃၂၊ ၀၉-၇၉၈၀၀၂၄၄၃ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၂၇၁၀၊ ၀၉-၄၂၀၀၄၄၀၃၂၊ ၀၉-၇၉၈၀၀၂၄၄၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ဂရန် 

ေပးေရးစီမံချက်၊  ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်
(၁၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၄၇)၊ ေြမကွက်တည် 
ေနရာအမှတ်(၃၁၇)၊ ေဇယျေမတ ာလမ်း၊ (၁)
ရပ်ကွက်၊     (ငယ်စာရင်း)အမည်ေပါက် 
ဦးေအာင်ေဌးဦး[၁၂/လမန(ိုင်)၁၂၅၉၈၅]
ှင့်ေဒ စ ာခိုင်[၁၂/လမန(ိုင်)၁၄၇၄၇၆]တို 
ကိုယ်တိုင်မှေြမပိုင်ဆိုင်မ  အရပ်ကတိစာချပ် 
ဆက်စပ် အေထာက်အထား၊ အမှတ်(၁)
ရပ်ကွက် ဂရန်ရရိှေရးအေထာက်အကြူပအဖဲွ၊ 
အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ မိနယ် 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အုပ်ချပ် 
ေရးမှးတို၏   ကန်ကွက်ရန်မရှိေကာင်း 
ေထာက်ခံစာတုိကုိ တင်ြပ၍ ှစ်(၆၀)ေြမငှား 
စာချပ်(ဂရန်)ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့် ဤ 
ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါ 
က လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း  ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက် ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားအလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အား

ဝန်ကီးဌာန၊ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းဝန်ကီးဌာန၊ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ (လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဆိင်ုရာ)ဝန်ကီးံုးမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခ ုဘ  ာေရး 

ှစ်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါလပ်ုငန်း(၃)ခအုား (Lot)အလိက်ု ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်

ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်ဝန်ကီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားသည့ ်အမျိးအစား၊ Specification 

အတုိင်း တိကျမှန်ကန်စွာ တင်သွင်းုိင်ေသာ စိတ်ပါဝင်စားသူ ြမန်မာိုင်ငံသား 

လုပ်ငန်းရှင်များ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (က) Lot-1 (MRTDs)ဆိုင်ရာစက်ပစ ည်းများတပ်ဆင်ရန်၊

 (ခ) Lot-2   မိနယ်ံုးများ၌ ုိင်ငံသားကုိယ်ေရးဆုိင်ရာမှတ်တမ်း 

အချက်အလက်များအား Digital    Document 

Archiving စနစ်ေြပာင်းလဲ၍ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ရန်၊

 (ဂ) Lot-3  အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာဝင်/ထွက်ေပါက်များြဖစ်သည့် 

နယ်စပ်ဂိတ်များ၌ Video Conferencing System 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရန်။

 တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ

 စတင်ေရာင်းချ - (၂၈-၆-၂၀၂၁)ရက်မှ (၁၂-၇-၂၀၂၁) ရက်၊

 မည့်ရက ်  (၁၆:၃၀) နာရီအထိ

 တင်ဒါပိတ်မည့် - (၁၂-၇-၂၀၂၁)ရက်၊ ညေန (၁၆:၃၀)နာရီအထိ

 ရက်ှင့်အချနိ်

 တင်ဒါတင်သွင်း - ုံးအမှတ်(၄၈)၊ ေနြပည်ေတာ်

 ရန်ေနရာ

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့အ်ေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် 

(၂၈-၆-၂၀၂၁)ရက်မှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

ုံးအမှတ်(၄၈)၊ ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၄၈)၊ ေနြပည်ေတာ်

ဝန်ကီးဌာန လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဆိုင်ရာတင်ဒါေကာ်မတီဝန်ကီးဌာန လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဆိုင်ရာတင်ဒါေကာ်မတီ

ဖုန်း- ၀၆၇-၄၃၁၃၅၀၊ ၀၆၇-၄၃၁၃၅၁ဖုန်း- ၀၆၇-၄၃၁၃၅၀၊ ၀၆၇-၄၃၁၃၅၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ဂရန်ေပးေရးစမီခံျက်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၁၃၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၄၈၆၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၂၇)၊ ေဇယျသစ ာလမ်း၊   (၁)ရပ်ကွက်၊ 
(ငယ်စာရင်း)အမည်ေပါက်   ေဒ ေစာေရှာင ်[၁၂/မရက(ိုင်)၁၁၀၁၇၇]ှင့် ေဒ ခင်ဝမ်း  
[၁၂/ လမန(ိင်ု)၀၉၉၄၈၁]တုိကုိယ်တုိင်က ေြမပုိင်ဆုိင်မ    အရပ်ကတိ စာချပ်အေထာက်အထား၊    
အမှတ်(၁) ရပ်ကွက် ဂရန်ရရှိေရးအေထာက်အကူြပအဖွဲ၊  အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်အုပ်ချပ် 
ေရးမှး၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအုပ်ချပ်ေရးမှးတုိ၏   ကန်ကွက်ရန် 
မရိှေကာင်း ေထာက်ခံစာတုိကုိတင်ြပ၍   ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်)   ေလ ာက်ထားလာရာ       
တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ  အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ် ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလပ်ုနည်းအတိုင်း     
ဆက်လက်ေဆာင်ရကေ်ပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)၊ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)၊ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

မီးေဘးေရှာင် မီးေဘးေရှာင ်

မေလာင်ခင်တားမေလာင်ခင်တား



ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၈၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ နီနီဝင်း(ခ)ူရ်ဂျန်ဘီ [၁၂/တမန(ိုင်)၀၉၀၈၀၄]

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အများသေိစရန် အသေိပး 

ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ အေနာ်ရထာလမ်းှင့် ေအာက်ပုဇွန် 

ေတာင်လမ်းေထာင့်၊ အခန်း(E-၆)၊ တုိက်အမှတ်-(၄)ရိှတုိက်ခန်းှင့် အကျ ိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ် 

အားလုံးတိုသည် ေဒ သင်းသင်းေအး [၁၄/မမန(ိင်ု)၀၀၂၃၆၆] အမည်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု 

လက်ရိှြဖစ်၍ မမိသိာလ င် တရားဝင်လက်ရိှပိင်ုဆိင်ုေကာင်းှင့ ်လွတ်လပ်စွာြပန်လည် 

လ ေဲြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း  ဝန်ခံကတိြပ၍ အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းေရာင်းချရန် 

က ု်ပ်၏မတ်ိေဆထွသံို စကားကမ်းလှမ်းလာရာ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ အပီးအပိင်ု 

ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေသာ တုိက်ခန်းတန်ဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ် 

ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ဤေကညာပါသည့ ်

ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်လုိပါက ပုိင်ဆုိင်မ အေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့် 

က ု်ပ်ထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 

အဝယ်ကိ ုပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ဇာြခည်ဝင်း(LL.B,LL.M) ေဒ ခင်ြဖေဖွးသန်  (LL.B) ေဒ ဇာြခည်ဝင်း(LL.B,LL.M) ေဒ ခင်ြဖေဖွးသန်  (LL.B)

 (စ်-၈၂၉၁) (စ်-၅၀၄၀၁) (စ်-၈၂၉၁) (စ်-၅၀၄၀၁)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်း ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်း ေရှေန

အမှတ် (၃၇)၊ ေြမညီ၊ ၅၅လမ်း(အလယ်)၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၃၇)၊ ေြမညီ၊ ၅၅လမ်း(အလယ်)၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း- ၀၉-၅၁၃၀၉၇၃၊ ၀၉-၇၉၈၁၄၇၀၃၃၊ ၀၉-၂၅၀၁၅၀၇၄၃ဖုန်း- ၀၉-၅၁၃၀၉၇၃၊ ၀၉-၇၉၈၁၄၇၀၃၃၊ ၀၉-၂၅၀၁၅၀၇၄၃

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်ေန က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ၏ လ ဲအပ် 

 န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၂၀) ရပ်ကွက်၊ 

အေနာ်ရထာလမ်းမကီး၊ ေြမကွက်အမှတ်- ၁၀၇၉(ခ)၊ ေြမဧရယိာ ၀.၀၂၇၅ 
ဧက၊ ဂရန်ေြမအမျ ိးအစားေြမကွက်အား က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွသည် အမည်ေပါက် 
ပုိင်ရှင်ထံမှ (၂၂-၆-၂၀၂၁)ရက်တွင် ဝယ်ယူကာလက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်လျက်ရိှပီ 
ြဖစ်၍ ဂရန်အမည်ေြပာင်းေလ ာက်ထားြခင်း၊ အေဆာက်အဦေဆာက်လုပ် 

ြခင်းများ ြပလပ်ုမည်ြဖစ်သြဖင့ ်ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထား(မရူင်း) 
စာရက်စာတမ်းများှင့် လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ အဲမွန်ဦး [LL.B(Q)] (C.B.L)ေဒ အဲမွန်ဦး [LL.B(Q)] (C.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၃၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၄၄၃၈)
ဖုန်း- ၀၉-၄၅၉၃၈၂၄၇၁ဖုန်း- ၀၉-၄၅၉၃၈၂၄၇၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေမာင်ဦးေမာင်ေမာင်
အသက် (၈၄)ှစ်အသက် (၈၄)ှစ်

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ဂွမိနယ်၊ ကျိ လီမိေန (ဦးလှတင်-ေဒ ယ်ယ်)

တို၏သား၊ ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ေရေကျာ်ေဒါနလမ်း၊ အမှတ် 

(၂၈)ေန (ဦးဘဟန်- ေဒ ေမသန်း)တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ွန်ွန်ရည်၏ 

ခင်ပွန်း၊ (ေဒ တင်ေမ)၏ေမာင်၊ ေဒ ခင်ေမလွင်၊ ဦးေဖြမင့်-ေဒ ခင်ညိ၊ 

ေဒ ေထွးရီတို၏အစ်ကို၊ ဦးသာေဇာ်ေမာင်ေမာင်-ေဒ စပါယ်ထွန်းကည်၊ 

ဦးထင်ေကျာ်ေမာင်ေမာင်-ေဒ ခင်ေကဇင်ေကျာ်၊ ဦးေအာင်လွင်ထွန်း-ေဒ ြမ 

န ာရည်(ခ)ေချာစုေမာင်ေမာင်တို၏ဖခင်၊  တူ/တူမ ေလးေယာက်တို၏ 

ဘကီး၊ ေမာင်မင်းဘုန်းြပည့်၊ ေမာင်လင်းသန်ေအာင်၊ မခန်ခန် ကည်စင်၊ 

ေဇတေမာင်ေမာင်၊ ေတဇေမာင်ေမာင်တို၏ အဘိုးသည် ၂၄-၆-၂၀၂၁(ကာသ 

ပေတးေန ) ညေန ၅:၀၆ နာရီတွင် အာယုအင်တာေနရှင်နယ်ေဆးုံကီး၌ 

(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါ၍ ၂၅-၆-၂၀၂၁(ေသာကာေန ) 

နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း 

ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ် 

ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေမာင်ဟိန်းေစ န်းေမာင်ဟိန်းေစ န်း
အသက်(၁၀)ှစ်အသက်(၁၀)ှစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ေရ ကျင်မိေန (ဦးမင်းေဆာင-်ေဒ ေဒါင်း 
တင်)၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ချမ်း/ေတာင်အကွက်(၇) သရူန်ိနန်းေန 
ဦးတင်ေမာင်-ေဒ ခင်ြမြမတို၏ ေြမး၊  ေမာင်သာေစ န်း၏ ညီ၊ 
ေဒါက်တာ သိန်းထွန်းေဆာင် - ေဒါက်တာစ ီေမာင်တို၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ သားငယ် ေမာင်ဟိန်းေစ န်း အသက်(၁၀)ှစ်သည် ၂၆-၆-
၂၀၂၁(စေနေန ) နံနက် ၁၀:၃၀နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးစံဦး-ေဒ ပန်းခင် မိသားစုဦးစံဦး-ေဒ ပန်းခင် မိသားစု
ေတာင်သာမိနယ်၊ ေကျာက ာရာေတာင်သာမိနယ်၊ ေကျာက ာရာ

အထူးဝမ်းနအထူးဝမ်းနည်းေည်းေကကွဲြခင်းကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်ျာင်း ဒါယိကာမကီးး ဒါယိကာမကီး

ေဒ ရီေေဒ ရီေအာအာင် င် 
အသက်(၇သက်(၇၁)ှစ်၁)ှစ်

ဦးေကျာ်စန်း(တိင်ုးေဒသကီးအပ်ုချပ်ေရးမှး-ငမ်ိး)၏ဇနီး ဦးေကျာ်စွာဟန်ိး- 
ေဒ ယ်ေအးေအးေမ း၊ ဦးညီညီသွင်-ေဒါက်တာညိမာဟိန်းတို၏မိခင်၊ ေြမး(၅)
ေယာက်တို၏ အဘွား ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး ေဒ ရီေအာင် 
သည် ၂၆-၆-၂၀၂၁(စေနေန ) ည ၀၈:၄၀နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါ 
သြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ အထူးဝမ်းနည်း ေကကွဲရပါသည်။

IDA 1IDA 1stst Batch သင်တန်းသား/သင်တန်းသူများ Batch သင်တန်းသား/သင်တန်းသူများ
အုပ်ချပ်ေရးပညာဖွံဖိးမ သင်တန်းေကျာင်းအုပ်ချပ်ေရးပညာဖွံဖိးမ သင်တန်းေကျာင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ရီေအာင်ေဒ ရီေအာင်
အ-ထ-ြပ(ငိမ်း)အ-ထ-ြပ(ငိမ်း)

အသက်(၇၁)ှစ်အသက်(၇၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊  F.M.I City၊  ေရ ှင်းဆီ(၂)

လမ်း၊ အမှတ် (J-၆၀)ေန (ဦးဘသင်-ေဒ ြမကည်)၊ (ဦးစိန်ကာ)-
ေဒ ချစ်ရှန်တုိ၏သမီး၊ ဦးေကျာ်စန်း(တုိင်းေဒသကီးအုပ်ချပ်ေရးမှး- 
ငိမ်း)၏ ဇနီး၊ ဦးေကျာ်စွာဟိန်း-ေဒ ယ်ေအးေအးေမ း၊ ဦးညီညီသွင်-
ေဒါက်တာညိမာဟိန်းတုိ၏ မခိင်၊ ေမာင်ေဝယဘံန်ုးြမင့၊် ေမာင်စည်သ ူ
မိုးထက်၊ မကည်ြဖမိုးထက်၊ ေမာင်ဟိန်းထက်ညီညီ၊ ေမာင်ေကာင်း
သိခ  ေကျာ်တို၏အဘွားသည ်၂၆-၆-၂၀၂၁ (စေနေန ) ည ၈:၄၀ နာရီ 
တွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၈-၆-၂၀၂၁ ရက် 
(တနလ  ာေန )မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင် ထိန်ပင်အေအးတိုက်မှ ထိန်ပင် 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ 
မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂-၇-
၂၀၂၁ (ေသာကာေန)နနံက် ၆နာရမှီ ၉နာရအီထ ိအထက်ပါ ေနအမ်ိသို     
ရက်လည်ဆွမ်းေက း   တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ် 
ပါသည်။]                                                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးကိုကိုလတ်ဦးကိုကိုလတ်
အသက်(၅၈)ှစ်အသက်(၅၈)ှစ်
ခရစ်စတိုဖာကိုကိုလတ်ခရစ်စတိုဖာကိုကိုလတ်

ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမ 

ကီး၊ အမှတ်(၉-ခ)ေန (ဦးလှတင့်-ေဒ ေကျာ့) တို၏သားလတ်၊ (ဦးေြပ 

ဝင်း)-ေဒ ြမြမသွင ်(ေတာင်ကီးမိ) တို၏ သားသမက်၊ ေဒ ချိြမဦး၏ 
ခင်ပွန်းသည် ၂၆-၆-၂၀၂၁ (စေနေန) ညေန ၃:၅၀နာရီတွင် ဘုရင့်ေနာင် 

ခံေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၈-၆-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) မွန်းလဲွ 

၂ နာရီတွင်  ေရေဝးအေအးတိုက်မှ  ေရေဝးသုသာန်သို  ပိုေဆာင် 

မီးသ  ဂ ဟ်ဂူသွင်းပါမည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် 

ထွက်ပါမည်။)  [ကွယ်လွန်သအူား  ရည်စူး၍  ၂-၇-၂၀၂၁ (ေသာကာေန)
တွင် နနံက် ၇ နာရမှီ နနံက် ၁၁ နာရထီ ိလ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ 

ဘရုင့ေ်နာင်လမ်းမကီး၊ ခအံမှတ်(၉-ခ)ေနအမ်ိတွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက း 

တရားေတာ်နာ  ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ် က ေရာက်ပါရန်  ဖိတ်ကား 

အပ်ပါသည်။]                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု
သားေရွယ်သားေရွယ်

သားေရစစ်စစ်  ဝယ်ယလူိ ု
သမူျား ဆက်သွယ်ပါ။ ဆတ်ိ 
သားေရြဖင့ ် ြပလုပ်ထား 
သည့် သားေရွယ်စစ်စစ် 
များ ြဖစ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်  ဆက်သွယ်ရန်  
၀၉-၇၉၀၉၇၀၉၇၀၀၉-၇၉၀၉၇၀၉၇၀

မူးယစ်မူးယစ်

ကိုကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်ပန်းတိုင်

သစ်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူလူ

သစ်သစ်

ဘဝဘဝ

သစ်သစ်

ေဒ ုယ်ယ်ထွန်း (ေြမပုံ၊ ရန်ကုန်)ေဒ ုယ်ယ်ထွန်း (ေြမပုံ၊ ရန်ကုန်)
ေငွကိုင်(၃)၊ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ခွဲ(၄)ေငွကိုင(်၃)၊ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ခွ(ဲ၄)

အသက် (၄၂) ှစ်အသက် (၄၂) ှစ်
ေြမပုံမိေန ဦးထွန်းရင်-ေဒ လှလှေဆတွို၏သမီး၊ ကိေုကျာ်စွာ၏ 

အစ်မ၊ ေြမပုံမိေန (ဦးလှေအာင်)-ေဒ ြမစိန်ဦးတို၏ သမီး/ေခ းမ၊ 
ရန်ကန်ုမိ၊ အမှတ်(၉၅)၊ ရရဲန်ေအာင်လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကန်ုးမိ 
နယ်ေန ဦးြမတ်ထူးေအာင်၏ဇနီး ေဒ ုယ်ယ်ထွန်းသည် ၁၇-၆-
၂၀၂၁ (တနဂ  ေေွန)  နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ရန်ကုန်မိ  ဗဟိစုည်ေဆးု ံ
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၉-၆-၂၀၂၁ရက် (အဂ   ါေန ) မွန်းလွဲ 
၂နာရီတွင်   ထိန်ပင်အေအးတိုက်မ ှ  ထိန်ပင်သုသာန်သို   ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်း 
တိုအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ 
မွန်းတည့် ၁၂နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ 
၃-၇-၂၀၂၁(စေနေန)နနံက် ၇နာရမှီ ၁၂နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ ်
ပါသည်။]                                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့်ေသွးြဖင့် သင့်ေသွးြဖင့ ်
အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ



ဇွန်   ၂၈၊   ၂၀၂၁

ယေန  ဖတ်စရာ

သက်ရှည်ကျန်းမာဖို

E- စီးကရက်ကို ေရှာင်က်ကပါစို

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၀ ဒသမ ၂၃ 

သန်းေကျာ်ရှိလာ

စာမျက်ှာ » ၉

စာမျက်ှာ » ၁၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား၀န်ကီးဌာန

အမိန်အမှတ်   ၂၆၆/၂၀၂၁

၁၃၈၃ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ ် ၃  ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ  ၂၇  ရက်)

ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဥပေဒ ပဒ်ုမ   

၂၁ ပုဒ်မခွဲ (ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါ 

(Coronavirus Disease 2019 – COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကိုးကန်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၊ ေလာက်ကိုင်မိနယ်တွင ်

COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများ  ေတွရှိရမ များြပားလာပီး  ပိုးေတွ န်းြမင့်တက်လျက်ရှိပါ 

သြဖင့် အဆိုပါမိနယ်တွင်ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့် မိမိေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ရန် (Stay at 

Home) လိုအပ်ပါသည်။ 

၂။ သုိြဖစ်ပါ၍ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကုိးကန်ကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၊ ေလာက်ကုိင်မိနယ်တွင် ေနထုိင် 

သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့် ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း 

ေကညာလိုက်သည်။

စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၁ သို  

စက်မ ဇုန်မှကုန်စည်များ ြပည်ပသိုေရလမ်းေကာင်းမ ှပိုေဆာင်မည့်

ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာတစ်စင်းကိ ုရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်း၌ ေတွရစ်။

ယူိ ု၂၀၂၀ ပိင်ပဲွရဲ ၁၆ သင်းအဆင့ပဲွ်စ်တစ်ပဲွြဖစ်တဲ ့

အတီလအီသင်းနဲ  ဩစတီးယားအသင်းတုိ ပဲွစ်မှာ 

အတီလအီသင်းက ဩစတီးယားအသင်းကိ ုှစ်ဂုိး-

တစ်ဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်ယူို ၂၀၂၀ ပိင်ပွဲ 

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ကိ ု        အီတလီအသင်း 

တက်လှမ်းခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အကိတ်အနယ် ယှ်ပိင်ကစားခဲ့

အတီလအီသင်းနဲ ဩစတီးယားအသင်းတို ပဲွစ် 

မှာ ှစ်သင်းစလုံးဟာ ေနာက်တစ်ဆင့်တက်လှမ်း 

ခွင့်ရရိှေရးအတွက် အကိတ်အနယ် ယှ်ပိင်ကစား 

ခဲ့ပီး သာမန်ပဲွကစားချန်ိအတွင်းမှာ ဘယ်အသင်းကမှ 

ဂိုးမသွင်းိုင်ခဲ့ဘ ဲဂိုးမရှိသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့တာ

ေကာင့ ်အချနိ်ပို မိနစ် ၃၀ ကစားခဲ့ရာမှာ အီတလီ 

အသင်းက ပဲွကစားချန်ိ ၉၅ မနိစ်မှာ ချဆီာရဲ သွင်းဂိုး 

နဲ ပဲွကစားချန်ိ ၁၀၅ မနိစ်မှာ ပက်ဆနီာရဲ သွင်းဂိုးေတ ွ

ရရိှခဲပ့ါတယ်။ ဩစတီးယားအသင်းအတွက် ေချပဂိုး 

တစ်ဂိုးကိုေတာ့     ပွဲကစားချနိ်  ၁၁၄  မိနစ်မှာ 

ကာလာဇစ်က သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အီတလီအသင်းဟာ ဩစတီးယားအသင်းကို 

အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့် ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ကို 

တက်လှမ်းခွင့်ရရှိခဲ့ကာ ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်မှာ 

စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို  

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကိုးကန်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ၊ ေလာက်ကိုင်မိနယ်တွင် ေနထိုင်သည့်
ြပည်သူများအေနြဖင့် ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ

စက်မ လုပ်ငန်းအရှိန်မြပတ်လည်ပတ်ရန်
သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးက  တွင်လည်း ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ်

ရန်ကုန်     ဇွန်    ၂၇

စက်မ လုပ်ငန်းအများဆုံးတည်ရှိရာ ရန်ကုန်မိတွင ်ကုန်ကမ်းယူ၍ ကုန်ေချာတင်ပိုရာ၌ ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့ ်နယ်စပ်လမ်းေကာင်းတိုကိ ုအသုံးြပလျက ်

ရှိရာ လတ်တေလာတွင ်ပင်လယ်ေရေကာင်းမ ှသေ  ဘာအဝင်နည်းြခင်းှင့် နယ်စပ်လမ်းေကာင်းမ ှသယ်ယူပိုေဆာင်မ အခက်အခဲတိုေကာင့် စက်ုံလုပ်ငန်းများ 

ပိုမိုလည်ပတ်ရန ်ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်စက်မ လုပ်ငန်းများ အရှိန်မြပတ်လည်ပတ်ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံစက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်သူများအသင်းမ ှ

သိရသည်။                                                                                                                                                              စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ သို  

ဩစတီးယားအသင်းကို ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးြဖင့် အုိင်ရပီး
ယူို ၂၀၂၀ ပိင်ပွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်သို အီတလီအသင်း တက်လှမ်း

အီတလီအသင်းကစားသမားများ ေအာင်ပွဲခံေနစ်။

အခန်းဆက် ဝတ ရှည်

စာမျက်ှာ » ၂၄


