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မဲမသမာမ များြဖစ်ခဲ့သည့ ်

ြငင်း၍မရိင်ုေသာအချက်များ

ဒုတိယ ပါေဂျာင်

မြဖစ်ေစလိုပီ

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းသည ်

အေကာင်းဆုံး

လမ်းစ်ြဖစ်သည်
အတတ်ပညာရှင်ှင့ ်
စ်းစားဉာဏ်ရှိသူ

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၉၉)

အချင်းချင်း ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပ 
တတ်သူတိုအလယ်တွင်   ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်လည်း 
ေကာင်း၊ ကေိလသာအိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာ 
အိှပ်အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ် 
ကို ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ သူတိုအလယ်၌ ေကာင့်က  
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

ချမ်းသာြခင်းအေကာင်းတရား

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဦးေဆာင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ

(၉) ကိမ်ေြမာက် ိုင်ငံတကာလုံ ခံ ေရးဆိုင်ရာညီလာခံသို တက်ေရာက်ရန် ုရှားိုင်ငံသို ထွက်ခွာ

ေနြပည်ေတာ်     ဇွန်     ၂၀

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး  

ဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဦးေဆာင်သည့် ကိယ်ုစားလှယ် 

အဖဲွသည် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံ၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး Army General 

Sergei Kuzhugetovich Shoigu ၏  ဖိတ်ကားချက်အရ  ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံတွင ် ကျင်းပမည့ ်(၉) ကိမ်ေြမာက ် ိုင်ငံတကာ  

လုံ ခံေရးဆိုင်ရာညီလာခ(ံMoscow Conference on International 

Security-2021(MCIS-2021))သို တက်ေရာက်ရန် ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြမန်မာေလေကာင်း (MAI) အထူးေလယာ်ြဖင့ ်

ေနြပည်ေတာ် တပ်မေတာ်ေလဆိပ်မ ှထွက်ခွာသွားသည်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ ်ဦးေဆာင်သည့် ချစ်ကည်ေရးကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား  

ေကာင်စီဒုတိယဥက   ၊   ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)       ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ 

ေကာင်စီဝင်များ၊                             စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို  

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက   ၊ ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက ေနြပည်ေတာ် တပ်မေတာ်ေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက်ကစ်။

ဆရာမင်းယုေဝ၏ ဓမ ပုံြပင်



ဇွန်   ၂၁၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ြပည်သူအားလုံး စုေပါင်းေဆာင်ရက်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 
စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ
ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်း

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါသည် ယခေုမလကန်ု ဇွန်လဆန်းမှစတင်၍ 

ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ  တြဖည်းြဖည်းြမင့်တက်လာသည်ကို ြမင်ေတွရမည်ြဖစ ်

သည်။ ဇွန်လ ၁၈ ရက်ေနတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် 

၃၀၁ ဦး ေတွရှိပီး ထပ်မံေသဆုံးသူ တစ်ဦးရှိခဲ့သည်။ ဇွန်လ ၁၉ ရက်ေနတွင ်

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၅၄၆ ဦး ေတွရှိပီး ထပ်မံေသဆုံးသူ ခုနစ်ဦးရှိရာ 

ြဖစ်ပွားမ  န်း သိသိသာသာြမင့်မားေနသည်ကိ ုသတိထားရမည်ြဖစ်သည်။

ယခုအခါ ကမ ာေပ တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဗီဇမျိးကွဲသစ ်ကူးစက်ြပန်ပွား 

 န်းမှာ ြမင့်မားလျက်ရိှရာ ေရာဂါကူးစက်သူ ၁၇၈ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ်ရိှပီး ေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၃ ဒသမ ၉ သန်းေကျာ်ခန်ရိှေနပဟီ ုသရိသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း တစ်သိန်းခွဲခန်ရှိပီး ေသဆုံးသူ 

လူနာ စုစုေပါင်း သံုးေထာင်ေကျာ် ရိှေနပီြဖစ်သည်။ ေဆးံုဆင်းခွင့်ရသူ တစ်သိန်း 

သံုးေသာင်းေကျာ်ရိှပီး လူနာတစ်ေသာင်းေကျာ် ေဆးကုသမ ခံယူေနရသည်။ ယခု 

အခါ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ြမင့တ်က်လာသြဖင့ ်ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးကိ ု

အလျင်အြမန်ြပလုပ်ေနပီြဖစ်သည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတီ စတုတ အကိမ် 

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင ်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဒုတိယ 

ဥက   က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်သည ်

ိုင်ငံသားအားလုံး စုေပါင်းေဆာင်ရက်ရမည့ ်အမျိးသားေရးလုပ်ငန်းတာဝန်ြဖစ ်

သည့အ်ားေလျာ်စွာ ိင်ုငေံရး လိဘုမြပည့မ် ၊ သေဘာထားကဲွလဲွမ များှင့ ်တစ်ဦးချင်း 

ကိယ်ုပိင်ုလိအုင်ဆ များကိ ုေဘးဖယ်၍ အားလံုးဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရက်မှသာ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများကိ ုထေိရာက်ေအာင်ြမင်စွာ အြမန်ဆံုး 

ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း မှာကားခဲ့သည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါြဖစပ်ာွးမ ှင့်ပတ်သက်၍ ကမ ာ့ိုင်ငံများ၊ 

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများတွင် မျိးိုးဗီဇေြပာင်း ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသစ်ကူးစက်မ ြဖစ်ပွားပီး 

ြမန်မာိင်ုငသံိုပါ ကူးစက်လာခဲသ့ည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ြပည်ပိင်ုငမံျားှင့ဆ်က်စပ်၍ 

ကေလးမိတွင ်တစ်ဦး၊ မိတ်မိတွင ်သုံးဦး၊ မ ေလးမိတွင ်ေလးဦး၊ တမူးမိ 

တွင် ှစ်ဦးှင့် ြပည်ပြပန ်ရန်ကုန်တွင် တစ်ဦးတို၌ မျိးိုးဗီဇေြပာင်းပိုး  ေတွရှိခဲ့ 

သည်။ ေရာဂါပိုး စစ်ေဆးေတွရှိမ အရ မျိးိုးဗီဇကွဲပိုးသုံးမျိးေတွရှိမ ကို  ဇွန်လ 

၁၅ ရက်ေနက တရားဝင်ထုတ်ြပန်အသိေပးခဲ့ပီး ပိုးသုံးမျိးတွင ်Alpha ှင့် Delta 

တိုသည် ေရာဂါပုိးကူးစက်ုိင်မ ှင့ ်ထပ်မကံူးစက်ပျံံှိင်ုမ  ပိမုိြုမင့မ်ားသည့အ်ြပင် 

ေဆးုံတက်ေရာက်ိုင်ေြခှင့ ်ေသဆုံးိုင်ေြခြမင့်မားေကာင်း သိရသည်။

ယခအုခါတွင် မျိးုိးဗီဇေြပာင်း ဗုိင်းရပ်စ်ပုိးသစ် စတင်ေတွရိှသည့ ်ိင်ုငသံား 

၁၁ ဦးကိ ုကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေပးလျက်ရိှေသာ်လည်း ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း 

ေရာဂါပိုးကူးစက်ပျံှံမ  န်းှင့် ေသဆုံး န်းြမင့်မားေနေသာေကာင့် ကျန်းမာေရး 

လုံ ခံမ စည်းမေပါက်ေစရန် အထူးဂုစိုက် ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးကာကွယ်ေပးရန ်

လိအုပ်ေနသည်။ နယ်စပ်ဂတ်ိှင့ြ်ပည်ပအဝင်အထွက်များတွင် စစိစ်စစ်ေဆးလျက် 

ရှိေသာ်လည်း တရားမဝင် ဝင်ေပါက်များမှ ေရာဂါပိုးရှိသူဝင်ေရာက်လာပါက 

အားလံုးဒုက ေရာက်ုိင်သည်ကုိ သတိြပရမည်ြဖစ်သည်။ မြမင်ုိင်ေသာ ေရာဂါပုိး 

ကူးစက်မ ကို ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက် ိုင်ငံအတွင်း ေနထိုင်ကေသာ ြပည်သူ 

အေပါင်းတိုအေနြဖင့ ် ကျန်းမာေရးစည်းကမ်းများကိ ုအထူးဂုစိုက်လိုက်နာက

ရမည်ြဖစ်သည်။

ယေနအချနိ်အခါတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး  မျိးိုးဗီဇေြပာင်းအ ရာယ်ှင့် 

ိုင်ငံေရးတက်က လ ပ်ရှားမ အ ရာယ်များကိ ု   တစ်ချနိ်တည်း  တစ်ပိင်တည်း 

ကံေတွေနရေပသည်။ ယခုအချနိ်အခါတွင် ိုင်ငံေရးစိတ်ခံစားချက်ြပင်းထန်မ ၊ 

ုိင်ငံေရးလုိဘမြပည့်မ ၊ သေဘာထားအြမင် အယူအဆကဲွလဲွမ ေကာင့် ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးသစ် ြဖစ်ပွားမ ကိ ုမျက်ကွယ်ြပ၍ မမိတိိုစတ်ိဆ များကိ ုဦးစားေပးမပိါက 

ြဖစ်ေပ ိင်ုေသာ ကပ်ေရာဂါပိုးအ ရာယ်သည် ိင်ုငေံရးေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာေသာ 

အ ရာယ်များထက် အဆေပါင်းများစွာကီးမားသည်ကို သတိြပရမည်ြဖစ်သည်။ 

သုိြဖစ်ရာ ကုိဗစ်-၁၉ အ ရာယ်ကုိ အမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ် ြမင်၍ ုိင်ငံသား 

အားလုံး စုေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန ်တိုက်တွန်းအပ်ပါေကာင်း။       ။

အမရပူရ  ဇွန်  ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ငါးလပ်ုငန်းဦးစီး 

ဌာနကကီးကပ်၍     အမရပူရမိနယ ်

ြမစ်ငယ်တတံားအနီး ဒု  ဝတြီမစ်အတွင်း 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း   အခမ်းအနားကို 

ဇွန်  ၁၈  ရက် နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါ  

ြမစ်ငယ်တတံားအနီးတွင်  ြပလပ်ုခဲသ့ည်။ 

အဆုိပါ   အခမ်းအနားသုိ   မ ေလး 

တုိင်းေဒသကီး ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး ဌာနမှး   

ဦးေအာင်ညီတိုး၊   မ ေလးခိုင ်ဦးစီးမှး 

ဦးေဌးမင်း၊ အမရပူရမိနယ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖွဲဝင ် (၁)  ဦးေကျာ်ေတဇ၊ ဒုတိယ 

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးကုိကုိလွင်၊  မိ

နယ်ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း   ကီးကပ ်

ကွပ်ကဲေရး  ေကာ်မတီဝင်များြဖစ်ေသာ 

သထုံ  ဇွန် ၂၀

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနသည်        နယ်စပ်ေဒသများရှိ 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေစေရးအတွက် များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစသည့်  လမ်း/ 

တတံားလပ်ုငန်းများကိ ု  စ်ဆက်မြပတ်  ေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရိှရာ ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရး ြပည်ေထာင်စု 

ရန်ပံုေငွကျပ် ၂၁၇ ဒသမ ၂၅၇ သန်းြဖင့် သထံုမိနယ်အတွင်းရိှ 

ဘူဒင်းေချာင် - ထိန်ပင် ေကျးရာချင်းဆက် ေကျာက်ေချာလမ်း 

တစ်မိင်ုအား ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်း 

ရာ န်းြပည့်ပီးစီးမ  အေြခအေနများကို မွန်ြပည်နယ်ဖွံဖိးမ  

ကီးကပ်ေရးံုးမှ  န်ကားေရးမှး ဦးeာဏ်မျိးှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက ယေနကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။  ေငွကယ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀ 

ရှမ်းြပည်နယ် သမဝါယမဦးစီးဌာနြပည်နယ် 

အဆင့်   အေသးစားေချးေငွကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီ   (၃/၂၀၂၁)   လုပ်ငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကိ ု    ဇွန်   ၁၅  ရက်က 

ြပည်နယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန   အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌     ကျင်းပရာ   ရှမ်းြပည်နယ်   

သမဝါယမဦးစီးဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှးှင့ ် 

အမရပူရမိနယ်၌ ဒု  ဝတီြမစ်အတွင်း 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ကိုးသိန်း  မျိးစိုက်ထည့်

မိနယ်     ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာနမှး 

ဦးလ  င်ဝင်းထက်၊      မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှး ေဒ ငိမ်းငိမ်းပံး၊ သရက်ကုန်း 

ငါးလပ်ုငန်းစခန်း၊ နတ်ေရကန်ငါးလပ်ုငန်း 

စခန်း၊  ကမူငဲါးလပ်ုငန်းစခန်းှင့ ် ေရနသံာ 

ငါးလုပ်ငန်းစခန်း     တာဝန်ခံများှင့်  

တိုင်း/ခိုင်/စခန်းတိုမှ   ဝန်ထမ်းများ 

တက်ေရာက်ပီး        ဒု  ဝတီြမစ်အတွင်း 

ှစ်လက်မအရယ် ငါးြမစ်ချင်း၊ ေရ ဝါ 

ငါးကင်းှင့် ငါးခုံးမကီး ငါးသားေပါက ်

ေကာင်ေရ     ကိုးသိန်း    မျိးစိုက်ထည့ ်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         သတင်းစ်

ရှမ်းြပည်နယ် သမဝါယမဦးစီးဌာန လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ
တာဝန်ရိှသူများ၊  ရှမ်းြပည်နယ်  ေတာင်ပုိင်း/

အေရှပုိင်း သမဝါယမအသင်းစုချပ် ဥက    

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊       ရှမ်းြပည်နယ ်

ေတာင်ပိုင်းရှ ိ   China   EXIM   Bank 

ေချးေငရွယ၍ူ  လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေသာ မိနယ်များမှ မိနယ်သမဝါယမ

ဦးစီးဌာနဦးစီးအရာရှိှင် ့        မိနယ် 

သမဝါယမအသင်းစု       ဥက   များ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ေပးသွင်းိုင်ေရး

အဆိုပါအစည်းအေဝးတွင် China 

EXIM Bank ေချးေငွများကို သတ်မှတ် 

ကာလအတွင်း     အေြပအေကျေပးသွင်း 

ိုင်ေရးှင့်  Daedong  လယ်ယာသုံး 

စက်ကိရိယာများ   အရစ်ကျေရာင်းချ 

ေပးထားမ ှင့် ေပးသွင်းရမည့် တန်ဖုိးများ 

အား  သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချနိ်မီ 

ေပးသွင်းိုင်ေရး   ကိးစားေဆာင်ရက ်

ကရန်ှင့် သမဝါယမလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိး 

တုိးတက်ေစရန်       ေဆွးေွးမှာကားပီး  

တက်ေရာက်လာကသူများက ေချးေငွများ 

ြပန်လည်ေကာက်ခသွံားမည့်  အေြခအေန 

များကိ ု  တင်ြပကရာ  ြပည်နယ်ဦးစီးမှးှင့်  

အသင်းစခုျပ်ဥက   တုိက     ေဆာင်ရက်ရန် 

ကိစ ရပ်များကုိ ြပန်လည်ေဆွးေွးမှာကား

ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။         

                     သတင်းစ်

သထုံမိနယ်အတွင်း ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းများ အဆင့်ြမင့်တင် ေဆာင်ရက်



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲများှင့် သေဘာတူညီချက်များရယူ ေဆာင်ရက်ခဲ့

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၂၄-၅-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့်အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

၂၀၁၁ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းေပ တွင် စတင်ေလ ာက်လှမ်းစ် ကာလကတည်းကပင် ရာ န်းြပည့်ငိမ်းချမ်းေရးရရှိ 

သည့် ဒီမိုကေရစီြဖင့် ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းမဟုတ်ဘဲ လက်နက်ကိုင်ပဋိပက များအကားမှပင် ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် 

၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် ငိမ်းချမ်းေရးအတွက် ဖိတ်ေခ ၍ ညိ  င်းေဆွးေွးမ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် တစ်ိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်             

တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ် (NCA) ကိ ုလက်မှတ်ေရးထိုးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ NCA လက်မှတ်မေရးထိုးမကီာလအတွင်း Gentleman 

Aggrement များြဖင့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲများှင့် သေဘာတူညီချက်များ ရယူေဆာင်ရက်ခဲ့သည်များလည်း ရှိေကာင်း။
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 ေရှဖုံးမှ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး၊  

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ  သံအမတ်ကီး  H.E. 

Mr. Nikolay A.Listopadov ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ေလဆပ်ိ၌ လိက်ုလ ံ 

ပိုေဆာင် တ်ဆက်ကသည်။

လိုက်ပါသွား

ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်ှင့်အတူ ေကာင်စီဝင် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးမိုးြမင့်ထွန်း၊  

ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ(်ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီးမိုးေအာင်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    မိေတာ်ဝန် 

ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ိင်ု၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးသန်းေအာင်ေကျာ်၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

ဆိုင်ရာ  ုုားိုင်ငံစစ်သံမှး Colonel Sergei Kurchenko ှင့် ြမန်မာ ့

တပ်မေတာ်မှ ထူးခ န်ဆုရအရာရှိများ၊ စစ်ဘက်၊ နယ်ဘက်မှ တာဝန် 

ရှိသူများ လိုက်ပါသွားကသည်။

ခရီးစ်အတွင်း (၉) ကိမ်ေြမာက ်ိုင်ငံတကာလုံ ခံေရးဆိုင်ရာ 

ညလီာခ(ံMCIS-2021) သို ပါဝင်တက်ေရာက်ြခင်း၊ စစ်ဘက်၊ အရပ်ဘက် 

မှ တာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးြခင်းတိုအြပင ်ုရှားဖက်ဒေရး 

ရှင်းုိင်ငံရိှ အထင်ကရေနရာများ၊ တက သုိလ်များှင့် စက်ံု၊ အလုပ်ုံ 

များသို ေလလ့ာသွားကမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ) 

ဗိလ်ုချပ်ကီးမိုးေအာင် ဦးေဆာင်သည့ ်တပ်မေတာ်(ေရ) ကိယ်ုစားလှယ်  

အဖွဲသည်လညး် စိန် ပီတာစဘက်မိတွင် ကျငး်ပမည့် ုိင်ငံတကာ 

ေရေကာင်းဆိုင်ရာ ကာကွယ်ေရးြပပွဲ (International Maritime 

Defence Show IMDS) သို ပါဝင်တက်ေရာက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။                                                       သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း အမှတ်(၂) သံမဏိစက်ု(ံပင်းပက)် ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ချာလီသန်းှင့် ြမန်မာ့စီးပွားေရးေကာ်ပုိေရးရှင်းဥက    

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာတိုသည ်ဇွန် ၁၉ ရက်  

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ရှမ်းြပည်နယ ်ေတာင်ကီးမိနယ်ရှိ  

အမှတ်(၂) သံမဏိစက်ု(ံပင်းပက)်သို ေရာက်ရှိရာ   

စက်ုံမှးက စက်ုံတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ  

ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ၊  ေဆာင်ရက်ရန်  ကျန်ရှိသည့် 

အေြခအေနှင့် အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာအချက်အလက် 

များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး ဒတုယိဝန်ကီး၊ ဦးေဆာင် 

 န်ကားေရးမှးတုိက စီမံကိန်းဆုိင်ရာကိစ ရပ်များ 

ကို ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များှင့်     စပ်လျ်း၍ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက      စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ြပန်လည်စတင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက် စက်ုံ  

အေနြဖင့်   ေဆာင်ရက်ိုင်သည်များကိ ု   ကိတင် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စမီကံန်ိး  

လပ်ုငန်းများ ၉၈ ဒသမ ၆ ရာခိင်ု န်း ပီးစီးေနပြီဖစ်၍  

ကျန်ရိှေနေသာလုပ်ငန်းများ အြမန်ဆံုးပီးစီးုိင်ေရး  

အတွက်   ဝန်ထမ်းအားလုံးက   ဝိုင်းဝန်းကိးစား 

ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် သသံတ မိင်ုး ရပ်၊ Primary Sizing 

Area ၊ Secondary Sizing Area ၊ Lime and Dolomite 

Plant ှင့ ်Romelt Plant Area  ရိှ  စက်ပစ ည်းကရိယိာ 

များ တပ်ဆင်ပီးစီးမ အေြခအေနတုိကုိ စက်ံုတစ်ံု 

ချင်း  အေသးစိတ်  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး၍ 

သစံမ်ိးကန်ုကမ်းှင့ ်ကန်ုေချာများ၏ အရည်အေသွး  

ထိန်းသိမ်းေရးအတွက ်စံချနိ်စံ န်းများ သတ်မှတ် 

ိုင်ေရးလိုအပ်ချက်များကိ ုညိ  င်းေပါင်းစပ်ေြဖရှင်း  

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

အမှတ်(၂)သံမဏိစက်ု ံ (ပင်းပက)်ရှိ စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများပီးစီးပါက တစ်ှစ်လ င် သံစိမ်း (Pig 

Iron) တန်ချနိ် ၂၀၀၀၀၀ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချိုင် 

မည်ြဖစ်၍   ြမန်မာိုင်ငံ၏   သံှင့်သံမဏိဆိုင်ရာ 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်စက်ုံကီး 

များ၊ SME လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးအတွက် 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ြဖည့်ဆည်းေထာက်ပံ့ေပးိုင ်

မည့်အြပင်  ေဒသခံများအတွက်  လူမ စီးပွားဘဝ  

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊ အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာ လ ဲေြပာင်း 

ရယူေရးတွင ်များစွာအေထာက်အကူြပမည့် စက်ုံ 

ြဖစ်သည်။ 

ယေနမွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာတိုသည ်   ဟဲဟိုးမိရှ ိ 

ြမင်းေမွးြမေရးဌာနတွင်      လုပ်ငန်းလည်ပတ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်     ေဆာင်ရက်ေနမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။    သတင်းစ်

သနပ်ပင်   ဇွန်   ၂၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သနပ်ပင်မိနယ ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက 

ငါးသယံဇာတမြပန်းတီးေရး၊   ငါးစားသုံးမ ဖူလုံေရးအတွက ်

ဇွန် ၁၈ ရက် နနံက် ၉ နာရကီ သနပ်ပင်မိနယ် ကျိက်ပဒိင်ုေလး 

ေကျးရာရိှ ကျိက်ပဒိင်ု ေရလ ဲေပါက်ေနရာ၌ ငါးမျိးစိက်ုထည့်ြခင်း 

အခမ်းအနားကို ကျင်းပသည်။

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၂၆၀၀၀၀ မျိးစိုက်ထည့်

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းအခမ်းအနားသို           ပဲခူးခိုင် 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး    ဦးေဇာ်ြမင့်ိုင်၊    ဒုတိယမိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးြပည့်ဖိးေဝ၊  သနပ်ပင်မိနယ်   ငါးမျိး 

စိုက်ထည့်ြခင်း ကီးကပ်ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီဥက    မိနယ ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်(၂)  ဦးသိန်းြမင့်ေအးှင့်  ေကာ်မတီ 

အဖွဲဝင်များြဖစ်ေသာ မိနယ်စီမံကိန်းေရးဆွဲေရးဦးစီးဌာနမှး  

ေဒ ွယ်ွယ်စိုး၊ မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒ ကက 

ြမင့်၊ မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီး  

ဌာနမှ ဦးစီးအရာရှိ(မိြပ) ဦးေကျာ်စွာနီဝင်း၊ ငါးေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းရှင ်  ဦးသက်ေနာင်၊  သနပ်ပင်မိနယ ်   ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှး    ေဒ ေဆွေဆွဝင်းှင့်  ဝန်ထမ်းများ၊  သနပ်ပင် 

ငါးလုပ်ငန်းစခန်းတာဝန်ခံများှင့်  ဝန်ထမ်းများ၊  ေကျးရာ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် အင်းသားကီးများ၊  ေဒသခံေရလုပ်သား 

များ  တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။   သနပ်ပင်ငါးလုပ်ငန်းစခန်းမ ှ

ငါးခံုးမကီးငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၆၀၀၀၀ ှင့်  ငါးြမစ်ချင်း 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ၁၀၀၀၀၀ စုစုေပါင်း ငါးသားေပါက ်

ေကာင်ေရ  ၂၆၀၀၀၀ ကို  မျိးစိုက်ထည့်ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။

သတင်းစ်

သနပ်ပင်မိ ကျိက်ပဒိုင်ေရလ ဲေပါက်တွင် ငါးမျိးစိုက်ထည့်



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အားတုိးြမင့်ြဖန်ြဖးေပးိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

တိုးြမင့ြ်ဖန်ြဖးေပးိင်ုေရး၊ ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ  

ေလျာန့ည်းကျဆင်းေရးှင့ ်ဓာတ်အားစနစ် တည်ငမ်ိ 

တိုးတက် ေကာင်းမွန်ေစေရးတိုအတွက ်  လုပ်ငန်း 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင ်

စစ်ကိုင်းမိ ခိုင်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံး အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

တိုးြမင့်ြဖန် ြဖးေပးိုင်ေရး

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေအာင်သန်းဦး 

က  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း၌ တိုးတက်သုံးစဲွ 

လာမည့် ဓာတ်အားလိုအပ်ချက်များကို ကိတင် 

တွက်ချက်၍ တုိးြမင့်ြဖန်ြဖးေပးုိင်ေရး စီမံေဆာင်ရက် 

ထားရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများကိ ု

တရားမဝင် ရယသူုံးစဲွမ များေကာင့ ်ေလလွင့ဆ်ုံး ံးမ  

မြဖစ်ေပ ေစေရးှင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားခများအား 

သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း   ေကာက်ခံရရှိေရး မိနယ်၊ 

ခိုင်၊ တိုင်းေဒသကီး လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာများ၊ 

ဘ  ာေရးတာဝန်ခံများက     ေအာက်ေြခအထိ 

ကွင်းဆင်းပီး   ကီးကပ်ေဆာင်ရက်သွားရန် လိအုပ် 

ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ေြဖေလ ာမ့ ြဖစ်ေစရန် ြပည်သ ူ

လူထုသို  ယူနစ်  ၁၅၀ အခမဲ့သုံးစွဲခွင့်ြပခဲ့သည့် 

အတွက် တစ်လလ င် ၃၅ ဘီလီယံခန်   ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရက   စိုက်ထုတ်သုံးစွဲမ များကိ ု  ကာမိေစရန် 

ေပျာက်ဆုံးယူနစ်များ      ကျဆင်းသွားေအာင ်

ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  လ ပ်စစ်စွမ်းအင ်

က  ှင့ပ်တ်သက်၍ မမိတိိုေဒသရိှ ြပည်သလူထူှုင့ ်

အနီးကပ်ထေိတွပီး ြပည်သလူထူ၏ု လိအုပ်ချက်များ 

ကိ ုအတတ်ုိင်ဆံုး ြဖည့ဆ်ည်းဝန်ေဆာင်မ ေပးသွား 

ရန်ှင့ ်နည်းလမ်းမျိးစုြံဖင့စ််းစား၍ စမီေံဆာင်ရက် 

သွားကရန်လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပး

ယင်းေနာက် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ခိင်ုလ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာများက လုပ်ငန်းေဆာင်ရက် 

မ ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာက ြဖည့စွ်က်ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက      လိုအပ်သည်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 

ထိုေနာက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

စစ်ကိင်ုးမိ ပတ ြမားစက်မ ဇန်ုအတွင်းရိှ ပဂု လကိပိင်ု 

ေဒသ ရေရနခံျက်စက်ုအံတွင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး 

မိမိတုိဝန်ကီးဌာနကလညး်   လုိအပ်သည်များကုိ 

ဝုိင်းဝန်းြဖည့်ဆည်း    ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊    လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ရာတွင ် 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊ မီးေဘးအ ရာယ် 

မြဖစ်ေပ ေစေရးှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိခုိက်မ  

မရိှေစေရး အေလးထားေဆာင်ရက်သွားရန် မှာကား 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

၂၀၂၁ ခုှစ် လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန လက်ေအာက်ရှိ ဌာန/လုပ်ငန်း/ေကာ်ပိုေရးရှင်းများ 

အသင်းလိုက် ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး  

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

(ခ)  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

(ဂ)  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိကုျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့်  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု  ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်   

ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း  ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

(ခ)  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကို 

ဖိတ်ေခ ၍    တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏    စီးပွားေရးဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ေရး 

(ဂ)  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

(ခ)  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

(ဂ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀

၂၀၂၁ ခုှစ်   လ ပ်စစ်ှင့်   စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန 

လက်ေအာက်ရိှ ဌာန/လုပ်ငန်း/ ေကာ်ပုိေရးရှင်းများ 

အသင်းလိုက် ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် 

ဆုချးီြမင့်ပွဲ အခမ်းအနားကို ဝဏ သိဒ ိအားကစား 

ကွင်း၌ ယေနနံနက် ၉  နာရီက ကျင်းပသည်။

အားေပးကည့် 

ဝန်ကီးဌာနအဆင့ ်ပိက်ုေကျာ်ြခင်းဗိလ်ုလပဲွုစ် 

ကို လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်  ကွပ်ကဲေရး 

ဦးစီးဌာနအသင်း(DPTSC)ှင့်    မ ေလးလ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားေပးေရး ေကာ်ပိုေရးရှင်းအသင်း(MESC)

တို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိ ုလ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီး 

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးသန်စင်၊ ဌာနဆိုင်ရာ အကီး 

အကဲများှင့် ဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက်အားေပး 

ကည့် ခဲ့ကပီး ပိင်ပဲွတွင် မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းအသင်းက ဗိုလ်စွဲခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက ်ပထမဆုရရိှေသာ မ ေလးလ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း   အသင်းအား 

လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးသန်စင်ကလည်းေကာင်း၊   ဒုတိယဆုရရှိေသာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်    ကွပ်ကဲေရး 

ဦးစီးဌာနအသင်းအား  ေရနံှင့်  သဘာဝဓာတ်ေငွ 

စမီေံရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးဝင်းေမာ်က 

လည်းေကာင်း တစ်ဦးချင်း၊ အသင်းလိက်ု၊ ဆတုဆံပ်ိ 

များှင့် ေငွသားဆုများကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ပိင်ပွဲတွင် ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရှိ ဦးစီး 

ဌာန/လုပ်ငန်း/ေကာ်ပိုေရးရှင်းများမှ ကိုယ်စားြပ 

အသင်း(၁၁)သင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်သ ူအားကစားသမားများအနက် ထူးခ န်သ ူ

များကိ ုဝန်ကီးဌာနအသင်းသားများအြဖစ် ေရးချယ် 

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်၍ ၂၀၂၁ ခုှစ် ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ဖလား ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစံု 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲတွင ်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

 ဟသ  ာတ ၄ ဒသမ ၅၇ လက်မ 

 သံတွဲ  ၃ ဒသမ ၉၈ လက်မ 

 လပွတ ာ ၂ ဒသမ ၂၈ လက်မ 

 သာယာဝတီ ၂ ဒသမ ၂၅ လက်မ 

 ေကျာက်ြဖ ၂ ဒသမ ၁၇ လက်မ

 ဖာပွန် ၂ ဒသမ ၁၁ လက်မ

 ေကျာက်ေတာ် ၂ ဒသမ ၀၉ လက်မ

 မာန်ေအာင် ၂ ဒသမ ၀၅ လက်မ

 ေလာင်းလုံး ၁ ဒသမ ၈၉ လက်မ 

 လှည်းကူး ၁ ဒသမ ၇၇ လက်မ

 ေြမာက်ဦး ၁ ဒသမ ၆၅ လက်မ

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀

မှတ်သားဖွယ်ရာ

 မိုးေရချနိ်များ



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် ဇွန် ၂၀

ြပည်ပပုိကုန်တုိးတက်ထုတ်လုပ်ေရးှင့်   သွင်းကုန် 

ေလ ာခ့ျိင်ုေရးအတွက်   ေဒသအလိက်ု  သီးံှအလိက်ု 

သီးှံပုံစံများ     ေရးဆွဲအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန ်

လိုေကာင်း၊     စိုက်ပျိးေရးပညာရှင်များအေနြဖင့ ်

သီးှံအထွက်တိုးေရးအြပင ်   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  

စရိတ်ေလ ာ့ချိုင်ေရးှင့်  အကျိးအြမတ်တွက်ေြခ

ကိုက်ေရးတိုကိုအေြခခံသည့ ်   ေတာင်သူအကျိးရှ ိ

ေစမည့်   သီးှံပုံစံများ   ေဖာ်ထုတ်ေပးရန်လိုအပ ်

ေကာင်း၊  အြခားတစ်ဖက်တွင်လည်း   ြပည်ပသွင်းကန်ု 

များေကာင့ ်  သုံးစဲွေနရသည့ ်   ိင်ုငြံခားသုံးေငေွလ ာခ့ျ 

ုိင်ေရးအတွက် ဗျဟာေြမာက် စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  

ြဖစ်ေစေရး  အေလးထားကိးပမ်းကေစလိေုကာင်း 

ယမန်ေနက ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားရိှ  ကံသုေတသန 

ှင့်  နည်းပညာဖွံဖိးေရး ခံ၌ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သူများှင့်ေတွဆံုစ်    စုိက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့် 

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်ကီးက ေြပာသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်    ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ငါးဖမ်းေရယာ်ေစာင့်ကည့် ထိန်းချပ်ေရးဗဟုိဌာန 

(ေနြပည်ေတာ်)တွင် VMS စနစ်ြဖင့် ငါးဖမ်းေရယာ် 

များအား  ေစာင့်ကည့်ထိန်းချပ်ေနမ ကို  ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။  

အလားတ ူ ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေနြပည်ေတာ် 

ုံးအမှတ်(၃၆)တွင်  ေမွးြမေရးှင့ ်  ကုသေရး 

ဦးစီးဌာနက    ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ ုံး(One Stop Service-OSS)

သိုေရာက်ရိှကပီး တရိစ ာန်ှင့ ်တရိစ ာန်ထွက်ပစ ည်း 

ပိုကုန်သွင်းကုန်များအတွက ်   ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

ေထာက်ခံချက်များှင့ ်     ဝန်ေဆာင်မ အားလုံးကိ ု

တစ်ေနရာတည်းတွင်   အလုံးစုံဝန်ေဆာင်ေပးေနမ  

လုပ်ငန်းများကိ ု           ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

အနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင် ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ နာသုံးနာ လက်ကိုင်ထား၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေပ 

မိဘသဖွယ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့် သင်ကားေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနမ အား အသိအမှတ်ြပ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံ၌ ဆရာ၊ ဆရာမများအေပ  ိုေသေလးစားမ ြပရသည့ ်

အနေ ာအန ဂိဏ်ုးဝင်အြဖစ် ေရှးယခင်ကတည်းကပင် ယ်ေကျးမ  

တစ်ရပ်သဖွယ ်  သတ်မှတ်ထားပီး      အြခားမည်သည့်ိုင်ငံတွင်မ ှ

မေတွရှိိုင်ေသာ   အေလးအနက်ြပမ ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အနေ ာအန ဂုိဏ်းဝင်  ဆရာ၊ ဆရာမများသည်လည်း  ေစတနာကုိ 

အရင်းခံပီး ဝါသနာှင့အ်တ ူအနစ်နာခကံာ တပည့မ်ျားအေပ  ရင်ဝယ် 

သားသဖွယ်သေဘာထား၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအား 

ဂုဏ်သိက ာြပည့်ဝစွာြဖင့ ်  အတတ်ပညာ  သင်ကားပိုချုံသာမက 

“အတတ်လည်းသင်၊ ပ့ဲြပင်ဆံုးမ၊ သပိ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ၊ သင့ရ်ာ 

အပ်ပို” ဟေူသာ ဆရာကျင့ဝ်တ်ငါးသွယ်ကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေန 

သူများ ြဖစ်ပါသည်။ 

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ် ရပ်နားထားရသည့ ်

ေကျာင်းများကိ ု လက်ရိှအချန်ိတွင် အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိကူးစက် 

ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂  ပညာ 

သင်ှစ်အတွက်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့်၊    အလယ်တန်းအဆင့်ှင့်   မူလတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းများအား ဇွန် ၁ ရက်ေနမှစ၍   ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ တစ်ပိင် 

တည်း  ေအးချမ်းတည်ငိမ်စွာ  စတင်ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရိှသည်။ 

စာသင်ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ရန ်     ကိတင်ြပင်ဆင်ေနသည့ ်

ကာလှင့်  လက်ရှိသင်ကားေနသည့်ကာလတွင်   မိမိတစ်ပါတီ 

ေကာင်းစားေရးကိုသာ  ေရှး ၍    ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်လိုသူများ၊ 

ိုင်ငံေရးအစွန်းေရာက ်NLD ပါတီဝင်များှင့်   ၎င်းတိုကို  ေထာက်ခံ 

သူများ၊  NUG ၊ CRPH ှင့်  PDF  စသည့်အဖွဲများသည ် ပညာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင်  ပါဝင်လာေစရန်  Social 

Punishment ြပလပ်ုြခင်း၊   လ ံေဆာ်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်အကျပ်ကိင်ုြခင်း 

များအြပင်   ကေလးငယ်များပညာသင်ကားေရးကိ ု   အခက်အခြဲဖစ် 

ေစရန်ရည်ရယ်၍   စာသင်ေကျာင်းများကို    မိုင်းများ၊   လက်လုပ်ဗုံး 

များြဖင့် ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးြခင်း၊  မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများအြပင်  ဆရာ၊ 

ဆရာမများကိ ု  စာေပသင်ကားမ မြပိုင်ေစရန် ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ြခင်းများ      လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေသာေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှြခင်းများသာမက   အချိအသက်ေသဆုံးသည်အထ ိ

စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ရပီး    ေသဆုံး 

ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှသူများအတွက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့်  မိသားစုများှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

မေကာင်းမ ၊  မတရားမ တိုကို  ြပလုပ်ရမည့်အေပ   ရှက်ြခင်း၊ 

ေကာက်ြခင်းဟူေသာ ဟီရိ၊  ဩတ ပ တရားတိုအေပ ၌   သာမန်လူ 

တုိထက်   ပုိမုိသိရိှေစာင့်ထိန်းတတ်သည့် ဆရာ၊  ဆရာမတုိအေနြဖင့် 

ထုိက့ဲသုိေသာ အခက်အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများ၊ ေှာင့်ယှက်မ မျိးစုံ

တိုကားမ ှအနေ ာအန ဂိုဏ်းဝင ်ဆရာဟူသည့ ်မွန်ြမတ်လှသည့် 

ဂုဏ်ပုဒ်ှင့်အည ီ ေကာင်းမွန်ြမင့်ြမတ်သည့်စိတ်ထားများြဖင့်  ိုင်ငံ ့

အတွက် ပညာတတ် လူငယ်၊ လူရယ်များ ေပ ထွန်းလာေစေရး  ေရှး ၍ 

သင်ကားေရးတာဝန်များကိ ု မလစ်ဟင်းရေအာင် အားကိးမာန်တက် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည်ကုိေတွရိှရသြဖင့်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနက 

ေသာ  ဆရာ၊  ဆရာမများကုိ     ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့် လ  က်လှဲစွာ  ချးီကျးဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင ် အပ်ပါသည်။

ိင်ုငံအ့နာဂတ်   ရင်ေသွးငယ်များ၏    စာေပပညာတတ်ေြမာက်ေရး၊ 

ပညာရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက်  အခက်အခမဲျိးစုံကားမှ  သင်ကားေရး 

တာဝန်များကိ ုကိးပမ်းထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ေဘးကင်းလုံ ခံေရးအတွက်  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်  အထူး 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  မိဘြပည်သူများ 

အေနြဖင့်လည်း     ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး၊   ကေလးငယ်များ 

ေအးချမ်းစွာ    ပညာသင်ကားိုင်ေရးတိုအတွက ်   လုံ ခံေရးအသိ၊ 

လုံ ခံေရးသတိထားကာ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရက်သွားကရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

မုဒုံ  ဇွန်  ၂၀

မွန်ြပည်နယ်       မုဒုံမိနယ်၌ 

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာန    ရက်ကန်းှင့် သက်ေမွး 

ပညာသင်တန်း    ေကျာင်းတွင ် 

သဘာဝချည်ဆိုးေဆးသင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲကိ ု ဇွန် ၁၇ ရက်က ကျင်းပ 

ခဲ့သည်။

အဆိုပါ       သင်တန်းကို 

မုဒုံမိနယ်အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်/

ေကျးရာများမ ှ   သဘာဝဆိုး  

ေဆးနည်းပညာကိ ု  စတ်ိပါဝင်စား 

သည့်  သင်တန်းသား ၁၅   ဦး 

တိုအား     သင်တန်းနည်းြပ 

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ကီး ကသံေုတသနှင့ ်နည်းပညာဖံွဖိးေရး ခ၌ံ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုံ

မုဒုံမိနယ်၌  သဘာဝချည်ဆိုးေဆးသင်တန်းဖွင့်

ေနြပည်ေတာ် ဇွန် ၂၀
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)တွင် 
ေနရာကွက်ကျား၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ေဒသကီး(ေအာက်ပုိင်း)၊ မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီး၊ မေကွးတုိင်းေဒသ 
ကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပုိင်း 
ှင့် ေတာင်ပိုင်း)တိုတွင် ေနရာ 
ကျကဲျ၊ဲ   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး   
(အထက်ပုိင်း)ှင့်   ကယားြပည် 
နယ်တိုတွင်   ေနရာစိပ်စိပ်ှင့်  
ကျန်တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် 
တိုတွင်     ေနရာအှံအြပား     
မိုးထစ်ချန်းရာပီး   ဧရာဝတီ 
တိုင်းေဒသကီးှင့ ်    ရခိုင်ြပည ်
နယ်တုိတွင် ေနရာကွက်၍  မုိးကီး 
ိင်ုသည်။ ရာရန်ရာ န်းြပည့ြ်ဖစ် 
သည်။                          မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်နံနက်အထိ
ခန်မှန်းချက်

ှစ်ဦးက   ဇွန် ၁၄ ရက်မှ  ၂၀ ရက် 

အထိ     စာေတွ၊   လက်ေတွ  

သင်ကားပိုချေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။           ေအာင်မျိးသ(ူမုဒုံ) 



ဇွန်    ၂၁၊   ၂၀၂၁

ေခါင်းစ်မှာဒီလိုေြပာလို   စာေရးသူက 
ယခုအသစ်ဖွဲထားတဲ ့    ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်ကိ ု  ကိုယ်စားြပပီးေရးသား
တယ်လိုေတာ ့မထင်လိက်ုပါနဲ။ မမဲသမာ 
မ ြဖစ်ခဲ့တဲ့ အချက်ေတွကို ေဖာ်ြပမှာြဖစ ်
လို   တပ်မေတာ်ေထာက်ခံသူလိုလည်း 
မထင်ေစချင်ပါဘူး။ စာေရးသူက ၂၀၂၀ 
ြပည့ှ်စ်ေရးေကာက်ပဲွမှာ မမဲသမာမ ေတ ွ
ဘယ်လို        ြဖစ်ပွားခဲ့တယ်ဆိုတာကိ ု
စိတ်ဝင်စားလို UEC အသစ်ရဲ  စစ်ေဆး 
ေတွရှိမ         ထုတ်ြပန်ချက်ေတွကို 
ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေနတ့ဲ          သာမန် 
ြပည်သူတစ်ဦးပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

ယေနြမန်မာိင်ုငမှံာ  ြဖစ်ေပ ေနတဲ ့
အေြခအေနေတကွ ေရးေကာက်ပဲွမသမာ 
မ ေကာင့်လိုဆိုပါတယ်။ ေရးေကာက်ပွ ဲ
မှာ တကယ်ေရာ မသမာမ ေတရိှွခဲသ့လား 
ဆိုတဲ့ ေမးခွန်းရဲ အေြဖကိ ုသိချင်စိတ် 
ြပင်းြပတဲအ့တွက်  အခလုိေုစာင့်ကည့ခ်ဲ ့
တာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ယခ ုေရးေကာက် 
ပွဲေကာ်မရှင်ရဲ   ထုတ်ြပန်ချက်ေတွကိ ု
ေလ့လာကည့်ရင်   မိနယ်တစ်ခုချင်းစီ 
အလိုက်      စစ်ေဆးေတွရှိချက်ေတွကိ ု
စာရင်းဇယားေတွ အေသးစိတ်ေဖာ်ြပချက် 
ေတနွဲ  ကာလကာရှည်စွာ ထတ်ုြပန်ခဲတ့ဲ ့
အချက်ေတွထဲက   ြပည်သူလူထုကီး 
ရှင်းရှင်းလင်းလင်း     နားလည်သေဘာ 
ေပါက်ေအာင်          ထင်သာြမင်သာရိှတဲ ့
မမဲသမာမ များကိ ုမီးေမာင်းထိုးြပသွားမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်လည်း         ၂၀၂၁ခုှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၆ ရက်မှ  ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇွန် 
၈ ရက်အထိ        UEC အသစ်ထုတ်ြပန် 
ထားတဲ့           အချက်အလက်ေတွအရ 

စာေရးသေူလလ့ာေတွရိှရတဲ ့အချက်များ 
ကို   အများနားလည်  သိရှိေစချင်တဲ့ 
ေစတနာနဲ ဒီေဆာင်းပါးေလးကုိ ေရးသား 
လိုက်ရတာြဖစ်ပါတယ်။    စာေရးသူရဲ 
ေရးသားချက်ေတွဟာ   ပါတီတစ်ခုကို 
ေဝဖန်တိက်ုခိက်ုလိတုဲ ့သေဘာမဟတ်ုဘ ဲ
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်     ေရးေကာက်ပွဲအကိ 
ကာလနဲ  ေရးေကာက်ပွဲကာလေတွမှာ 
အမှန်တကယ်ြဖစ်ခဲ့တဲ ့အေြခအေနမှန် 
ေတကွိ ုUEC ရဲ စစ်ေဆးချက်ှင့ ်ချန်ိထိုး 
ပီး ပုဂ ိလ်ေရးအြမင်နဲ  ေရးသားေဖာ်ြပ 
ြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း   ိုးသားစွာဝန်ခံ 
လိုပါတယ်။
ဘယ်လိုကိတင်ြပင်ဆင်ခဲ့ကပါသလဲ

NLD အစိုးရအေနနဲ     တကယ်ပဲ 
မဲလိမ်မဲခုိးဖုိ ကိတင်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲ
ပါသလားလို ေမးလာရင်   သုံးသပ်ေတွရိှ 
ချက်ေတွအရ ေဆာင်ရက်ခ့ဲပါတယ်လုိပဲ 
တိုတိုြပတ်ြပတ ်     အေြဖေပးရမှာပါ။ 
အထင်ရှားဆုံးသက်ေသကေတာ့ UEC 
ေဟာင်းအဖဲွဝင်ေတကွိယ်ုတိင်ုသက်ေသ 
ထွက်ဆိခုျက်ေတအွရ UEC အေဟာင်းက 
လွတ်လပ်တဲ့ေကာ်မရှင ်     မြဖစ်ခဲ့ဘဲ 
အာဏာရအစိုးရရဲ ချပ်ကိင်ုမ ေအာက်မှာ 
လုပ်ေဆာင်ခဲ့ရတယ်ဆိုတာ  ဘယ်လိုမှ 
ြငင်းမရိုင်ပါဘူး။     ကိတင်ကံစည ်

ေဆာင်ရက်ချက်ေတွထဲက     ဥပေဒ 
ချိးေဖာက်ပီး လုပ်ေဆာင်ခဲ့တဲ့လုပ်ရပ ်

တစ်ခုကေတာ့  ၂၀၀၈ ဖဲွစည်းပံုအေြခခံ 
ဥပေဒမှာ လဝကအတွက် ဥပေဒြပခွင့က်ိ ု
တိင်ုးှင့ ်ြပည်နယ်ေတမှွာ ေပးမထားေပ 
မယ့ ်အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး 

မဲမသမာမ များြဖစ်ခဲ့သည့် ြငင်း၍ မရိုင်ေသာ အချက်များ
ှင့်    ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးေတွကိ ု
တိုင်းနဲ ြပည်နယ်ေတွမှာ   ခန်အပ်ပီး 
တိုးချဲဖွဲစည်းခဲ့တာပါ။ ေနာက်ကွယ်က 
ရည်ရယ်ချက်ကေတာ ့  ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်ရဲ မဲစာရင်းနဲ  လဝကမှာရှိတဲ့ 
စာရင်းကုိ မကွာြခားရေလေအာင် ထိန်းည ိ
ဖုိကိးစားခ့ဲတာပါ။ သုိေသာ်လည်း တိင်ုး 
နဲ ြပည်နယ်လဝကမှာရိှတဲ ့စာရင်းဆိတုာ 
ြပည်ေထာင်စုအဆင့်မှာလည်းရှိပီးြဖစ်
လို အလွယ်တကူြပင်ဆင်လုိ မရုိင်ပါဘူး။ 
ဒါက NLD အစိုးရအတွက် အားနည်းချက် 
တစ်ခုြဖစ်ခဲ့တာေပါ့။

ေနာက်တစ်ချက်ကေတာ့    NLD 
အမာခံေတွကို    ရပ်/ေကျး  ဥက   နဲ  
ေရးေကာ်အဖွဲဝင်ေတွအြဖစ ်   ကိတင် 
အစားထိုးထားတဲက့စိ ပါ။         ြပည်နယ်နဲ 
တိုင်းဝန်ကီးချပ်ေတွက         ဦးစီးပီး 
ေဆာင်ရက်ကတာကိ ုုံးစာအေထာက ်
အထားေတနွဲေတွရပါတယ်။   ပခဲူးတိင်ုး 
ဝန်ကီးချပ် ဦးဝင်းသိန်းက   သူရဲတူမ 
NLD အမာခံ      ေဒ စန်းစန်းြမတ်ကို 
ေရးေကာ်အဖွဲဝင်အြဖစ ်  ထည့်ဖွဲထား 
သလိုမျိးေတွေပါ့။   ရပ်/ေကျး ဥက   နဲ  
ေရးေကာ်အဖဲွဝင်ေတွက ေရးေကာက်ပဲွ 
ဆိင်ုရာကစိ ရပ်ေတကွိ ုလက်ေတွေြမြပင် 
မှာ ေဆာင်ရက်ရတ့ဲေနရာနဲ အဆံုးအြဖတ် 

ေပးတဲ့ေနရာမှာ  အဓိကကျတဲ့သူေတွ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့်လည်း      ကိတင်မဲေတွ 
ေကာက်ခတံဲေ့နရာမှာ NLD ပါတ ီေအာင် 
ိုင်ေရး  လ ပ်ရှားတဲ့အဖွဲေတွကိုယ်တိုင ်
ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ပါတီအလံေတွ၊ 
အမှတ်တံဆိပ်ေတွသုံးပီး    ကိတင်မဲ 
ေကာက်ခခံဲတ့ဲ ့ကစိ ရပ်မျိးေတြွဖစ်ခဲတ့ာ 
ပါ။ မဲစာရင်းြပစုဖုိ  မည်သမူည်ဝါဆိတုာ 
ကို  အတည်မြပိုင်တဲ ့    ကွန်ပျတာ 
က မ်းကျင်ှစ်ဦးစီကိ ု မိနယ်ေရးေကာ ်
ေတမှွာ တစ်လ သီးသန်ခန်အပ်ခဲတ့ဲက့စိ  
ေတ၊ွ ဒကွီန်ပျတာေတနွဲ   ဆက်စပ်ပစ ည်း 
ေတွကို International Foundation of 
Electoral System (IFES) က လှဒါန်းခဲ ့
တာေတွကိုေတာ့   အများသိပီးြဖစ်လို 
အကျယ်တဝင့ ်  မေြပာလိုေတာ့ပါဘူး။ 
ဒီမဲစာရင်းေတွကိ ု          တပ်မေတာ်က 
စစ်ေဆးေတာ့   မဲမသမာမ ြဖစ်ိုင်ေြခ 
စာရင်း ၁၀ သန်းေကျာ် ေတွရှိရတာပါ။ 
လက်ရိှေြမြပင် စစ်ေဆးေတွရိှချက်ေတွ 
အရလည်း စစ်ေဆးပီးသမ  ၃၀၉ မိနယ် 
မှာ မိနယ်ေရးေကာ ်စာရင်းအရ ဆ မဲ 
ေပးသူ ၃၈၀၄၄၃၇၈ (၃၈ သန်းေကျာ်) 
ြဖစ်ပီး လဝကရဲစာရင်းအရ မေဲပးိင်ုသ ူ
၃၁၇၅၁၇၅၉       (၃၁သန်းေကျာ်) 

ြဖစ်ေနလို မဲေပးိုင်သူဦးေရ ၆ ဒသမ ၂ 
သန်း ပိမုိမုျားပီး ေဖာင်းပွေနတာ   ေတွရိှ 
ရပါတယ်။     မှတ်ပုံတင်တစ်ခုတည်းနဲ  
ှစ်ကမ်ိပါေနတဲ ့မစဲာရင်းက ၃၅၇၃၆၇၂ 
(၃၅ သိန်းေကျာ်)၊ သုံးကိမ်  မဲစာရင်းထ ဲ
ပါေနတာက ၂၉၃၉၆၀ (၃ သိန်းနီးပါး) 
ေတွရှိခဲ့ေကာင်း UEC အသစ်က  ဌာန 
ဆိုင်ရာေပါင်းစုံနဲ  UEC အေဟာင်း အဖွဲ 
ဝင်ေတွပါဝင်တဲ့ စစ်ေဆးေရးအဖွဲဖွဲပီး 
စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထားပါတယ်။ 

ဒါေတွက မဲစာရင်းေတွကို သာမန် 
ထက်     ပိုပီးေဖာင်းပွေအာင်လုပ်ဖို၊ 
လက်ေတွေဆာင်ရက်ရာမှာ   ကိုယ့်လူ 
ေတွနဲ  စိတ်ချလက်ချေဆာင်ရက်ိုင်ဖို
ကို ကိတင်ကံစည ် ြပင်ဆင်ထားခဲ့က 
တယ်ဆိတုာ အထင်အရှားြမင်ေတွရမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။
ဘာေကာင့ ် မစဲာရင်းေတေွဖာင်းပွေအာင် 
လုပ်ထားရသလ ဲ

မဲစာရင်းေတွေဖာင်းပွေအာင်လုပ်ရ
တဲ့    အဓိက    အေကာင်းရင်းကေတာ ့
မဲလက်မှတ်ေတွ အပုိုိက်ထုတ်ဖုိ  ြဖစ်ပါ 
တယ်။ မဲလက်မှတ်များ ိုက်ထုတ်ြခင်း 

သည် မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ အေရအတွက်ေပ  
မှာ မူတည်ပီး  ိုက်ထုတ်ရတာြဖစ်လို    
မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူစာရင်း ေဖာင်းပွေနြခင်း 
သည် မဲလက်မှတ်များ ေဖာင်းပွြခင်းကုိြဖစ် 
ေစပီး မဲလက်မှတ်အပိမုျား ထွက်ေပ လာ 
ပါတယ်။ ဒမီလဲက်မှတ်အပိေုတကွိ ုအသုံး 
ြပပီး ကိတင်မေဲတ၊ွ  အြခားေသာ နည်း 
လမ်းေတနွဲ  လိအုပ်တဲေ့နရာေတကွိ ုNLD 
ေထာက်ခမံလဲက်မှတ်များ ြဖည့တ်င်းိင်ု 
ေအာင်နဲ  လိုအပ်သလို လှည့်ိုင်ေအာင် 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါေတာ့တယ်။  မေကွးမှာ 
NLD တံဆိပ်ေတွနဲ   ချတိ်ပိတ်ထားတဲ့   
မလဲက်မှတ် စာလာအိတ်ေတွ NLD ံုးေတွ 
ကေနတစ်ဆင့ ်ပိုထားတာ ေတွေနရတာ 
မျိးေတွေပါ့။ ဒါေကာင့် ယခုေြမြပင  ်
စစ်ေဆးေတွရိှချက်ေတွမှာ   မှတ်ပံုတင် 
မရိှဘဲ မဲစာရင်းတွင်ပါဝင်သူက ၄၉၀၁၀၄၃ 
(၄၉ သိန်းေကျာ်)၊  ေပျာက်ဆုံးေနတဲ့ 
မဲလက်မှတ်က ၁၄၂၀၇၄၇ (၁၄ သိန်း 
ေကျာ်)နဲ ပုိေနတ့ဲမဲလက်မှတ်က ၄၃၅၆၆၉ 
(၄ သိန်းေကျာ်)    ေတွရှိေနရပါတယ်။ 
ေပျာက်ေနတဲ ့မလဲက်မှတ်ေတကွ အြခား 
ပါတီေတွကို          စာမျက်ှာ ၇ သို 

မင်းခန်

ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိသည့ ်ကိတင်ဆ မဲများ ေကာက်ယူေနသည့်ပုံများ။



ဇွန်    ၂၁၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ
မဲေပးထားတဲ့   မဲလက်မှတ်ေတွြဖစ်ဖို      
ေသချာသလိ ုပိေုနတဲ ့   မလဲက်မှတ်ေတကွ 
လည်း   စာရင်းမရှိ  အင်းမရှိ NLD 
ေထာက်ခံမဲေတွ ြဖစ်ေနေတာ့တာပါပဲ။

ေနာက်ထပ်      အေရးအကီးဆုံး 
တစ်ချက်က မဲပံုးထဲက ဆ ြပမဲလက်မှတ် 
အေရအတွက်သည်     လက်ခံြဖတ်ပိုင်း 
အေရအတွက်နဲ    ကိုက်ညီေနရပါမယ်။ 
စစ်ေဆးေတွရှိချက်ေတွအရ   မိနယ် 
တိုင်း၊ မဲုံတိုင်းမှာ ထတ်ုယူမဲလက်မှတ၊် 
အသံုးြပမဲလက်မှတ်ှင့် ေြမြပင်လက်ကျန် 
မဲလက်မှတ်များ       ကိုက်ညီမ မရှိဘဲ 
စစ်ေဆးပီးတဲ ့၃၀၉ မိနယ်မှာ ထတ်ုယ ူ
မဲလက်မှတ်  ၄၂၇၄၂၇၈၃ (၄၂ သန်း 
ေကျာ်)၊ အသံုးြပမဲလက်မှတ် ၂၆၉၆၁၈၀၁ 
(၂၆ သန်းေကျာ်)ြဖစ်လုိ လက်ခြံဖတ်ပိင်ုး 
ေတွအရ  ကျန်ရှိရမယ့်   မဲလက်မှတ ်
အေရအတွက်က   ၁၅၇၈၀၉၈၂ (၁၅ 
သန်းေကျာ်)   ကျန်ရှိရမှာြဖစ်ေပမယ့ ်
ေြမြပင်လက်ကျန် ဆ မလဲက်မှတ်အေရ 
အတွက်က     ၁၄၇၉၅၉၀၄ (၁၄ သန်း 
ေကျာ်) ြဖစ်ေနပါတယ်။ ဒါေကာင့် ထုတ်ယ ူ
တ့ဲ မဲအေရအတွက်နဲ အသံုးြပတ့ဲ မဲအေရ 
အတွက် ြခားနားလိက်ုရင် ေြမြပင်ကျန်ရိှ 
ရမယ့် မဲအေရအတွက်များ  မကိုက်ည ီ
သလို   လက်ခံြဖတ်ပိုင်းနဲ    မဲပုံးထဲက 
မလဲက်မှတ်အေရအတွက်ေတ ွမကိက်ုည ီ
ဘ ဲေပျာက်ဆုံးတာေတ၊ွ အပိြုဖစ်ေနတာ 
ေတွဟာ မဲမသမာမ လုပ်ထားတဲ့ ခိုင်မာ 
တဲစ့စ်ေဆးေတွရိှချက်များ ြဖစ်ပါတယ်။ 
မဲုံေတွအားလုံး   စစ်ေဆးပီးရင်ေတာ ့
တပ်မေတာ်က စစ်ေဆးေတွရှိထားတဲ့ 
မမဲသမာမ  ြဖစ်ိင်ုေြခ ၁၀ ဒသမ ၄ သန်း 
ေကျာ်ေတာင်မကဘ ဲ မဲလိမ်မဲခုိးထားတ့ဲ 
စာရင်းထွက်ေပ လာမှာ ေသချာပါတယ်။
အြခားေသာလုပ်ေဆာင်ချက်များ

အထက်မှာေဖာ်ြပထားသလိ ု   ရပ်/
ေကျး ဥက   ေတွနဲ   ေရးေကာ်အဖွဲခွဲ 
အဖဲွဝင်ေတွက NLD အမာခံေတွြဖစ်ေန 
ေလေတာ့   ကိတင်မဲေကာက်ယူရာမှာ 
နည်းလမ်းမျိးစုံနဲ    ညစ်ခဲ့ကပါေတာ့ 
တယ်။  ကိတင်မဲေပးရတဲ ့  သက်ကီး 
ရယ်အိုေတွအားလုံးနီးပါးသည ်  အြမင် 
အာုံချိတဲ့ေနကပီြဖစ်ပါတယ်။ ဒါကို 
အခွင့ေ်ကာင်းယူပီး NLD ကိယ်ုစားလှယ် 
ေနရာမှာ အမှန်ြခစ်ဖို၊ တဆံပ်ိတုံးထေုစဖို 
နည်းလမ်းမျိးစုနံဲ ေဆာင်ရက်တဲက့စိ ေတ ွ
ြဖစ်ခဲ့ကေတာ့တာေပါ့။ ပါတီအလံေတွ၊ 
တဆံပ်ိေတနွဲ  ကိတင်မ ဲလာေကာက်က 
တဲေ့နရာေတမှွာ ြပည်သအူများစကု NLD 
ပါတီအတွက်  မဲေတွလာေကာက်တယ ်
လိုပ ဲထင်ြမင်ယူဆေနကပါေတာ့တယ်။ 
ဒီလိုဥပေဒချိးေဖာက်မ နဲ      ရလာတဲ့ 
မဲလက်မှတ်ေတွအားလံုးကုိ   ေဘာင်ဝင် 
ေအာင် ေဆာင်ရက်ဖို UEC တံဆိပ်မပါ 
သည့် အမှန်ြခစ်၊ ေဘာပင်ြဖင့်ြခစ်ထား 
သည့်အမှန်ြခစ် စတ့ဲမဲလက်မှတ်ေတွကုိ 
ခိင်ုလုမံေဲတြွဖစ်လာဖို  န်ကားချက်ေတ ွ
ထုတ်ြပန်ထားခဲ့ပါတယ်။ အေကာင်းြပ 
ချက်ကေတာ့    တံဆိပ်တုံးအတုထွက် 
တယ်လုိ ဆုိခ့ဲတာေပါ့။ COVID-19 ေကာင့ ်
ေရာက်ရာအရပ်ကေန ကိတင်မဲေပးထား 

တဲသ့ေူတကွိ ုေရးေကာက်ပဲွေနမှာ မထဲပ် 

ေပးလိုရေအာင်လုပ်ထားတဲ့  န်ကား 
ချက်မျိးေတွလည်း       ရှိပါေသးတယ်။ 
ဒါေကာင့ ်ှစ်ကမ်ိ၊ သုံးကမ်ိ မလဲာေပးတဲ ့
ကိစ တချိ ေတွရှိေနရတာြဖစ်ပါတယ်။

မေဲပးဖိုအတွက် အချက်အလက်မခိင်ု 
လုံဘဲ၊ မစုံလင်ဘဲ    မဲေပးခွင့်ြပခဲ့တဲ့ 

အေထာက်အထား    များစွာကိုလည်း 
ေတွရပါတယ်။ ဥပမာ လက်ေဗွ/လက်မှတ် 
မပါဘ ဲမလဲက်မှတ်ေတ ွထတ်ုေပးထားတဲ ့
ကစိ မျိးေတေွပါ။့ အမှန်ေတာ ့မလဲက်မှတ် 
အပိုေတွကို   ေဘာင်ဝင်ေအာင ် အဲဒီလို 
နည်းမျိးစံုေဆာင်ရက်ခ့ဲေပမယ့် လက်ေတွ 
မှာ ပမာဏများြပားလှြခင်း၊ ေအာက်ေြခ 
က လက်လွန်ေြခလွန်ေဆာင်ရက်ကတ့ဲ 
ကစိ ေတွများလွန်းေတာ့   မဖံုးုိင်မဖိုိင် 
ြဖစ်ခ့ဲရတ့ဲ ကိစ ရပ်ေတွပါ။ ကိပင်ေကာက် 
က NLD အမတ် ေနာ်ပွယ်ေစးရဲ မေဲတမှွာ 
၂၀၁၅ က မဲလက်မှတ်ေတွပါ ထည့်သွင်း 
ေရတွက်ထားတဲက့စိ ၊ ေရစကိမှာ မေဲပး 
ရမယ့် အမတ်စာရင်းက မေကွးက အမတ် 

ေတရွဲစာရင်းနဲမှားေနတဲ ့ကစိ လိမုျိးေတ၊ွ 
ိုင်ငံေကျာ်ဟစ်ေဟာ့ပ်အဆိုေတာ ်NLD 
အမတ်က social media ေပ မှာ ဝမ်းသာ 
အားရတင်လိုက်တဲ့    မဲရလဒ်ေတွက 
ထတ်ုြပန်ထားတဲ ့မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သအူေရ
အတွက်ထက်များေနလို  ြပန်ဖျက်ရတဲ ့
ကစိ မျိးေတ၊ွ  သကဲန်ုးမှာ   စာအပ်ုနပံါတ် 
မတပ်ထားတဲ့ မဲစာအုပ်အသစ် ကိုးအုပ် 
ေတွရတာမျိးေတ ွြဖစ်ခဲ့ရတာေပါ့။ 

ငါန်းဇွန်၊      ေတာင်သာမိနယ်မှာ 
မလဲက်ခြံဖတ်ပိင်ုးေတနွဲ မလဲက်မှတ်ေတ ွ
ြပန်မအပ်တဲ့ ကိစ ေတွ၊ ရမည်းသင်းမှာ 
ေနာက်တိုးမေဲပးသ ူ၁၁ ေယာက်ကိ ုရပ်/
ေကျး UEC က လက်ေရးနဲ ြဖည့်ပီး ခွင့ြ်ပ 
ေပးခဲ့တာေတွ၊ သပိတ်ကျင်း၊ ေညာင်ဦး၊ 
မတ ရာနဲ    မိုးကုတ်ကေကျးရာအုပ်စု 
တချိမှာ မဲလက်မှတ်လက်ခံြဖတ်ပိုင်း 
ြပန်မအပ်တဲ့ကိစ ရပ်ေတွ        စသြဖင့ ်
ေြပာမဆုံးေပါင ်ေတာသုံးေထာင ်ြဖစ်ခဲ့ 
ရတာေပါ့။ ဒါေတာင် မဲဆွယ်စည်းုံးခွင့ ်
ကာလမှာ COVID-19 အေကာင်းြပချက် 

မျိးစုနံဲ  အြခားပါတေီတကွိ ုပတ်ိပင်ထား 
ပီး NLD ပါတီအေနနဲ  ကိုဗစ်ေကာင့ ်

မွန်းကျပ်ေနတဲ ့လထူရုဲ စတ်ိထွက်ေပါက် 
ကိုတစ်ေနရာတည်းမှာ   ဖွင့ ်ေပးပီး 
တရားဝင်လိ ုမဆွဲယ်ပဲွေတ၊ွ လှည့လ်ည်ပဲွ 
ေတွ    ခိမ့်ခိမ့်သဲဆင် ဲခဲ့တဲ့ကိစ ေတွ၊ 

အြခားပါတေီတရွဲ ပ်ုသထံတ်ုလ င့ခ်ျက် 
ေတွကို      ဆင်ဆာြဖတ်ေတာက်ခဲ့တဲ ့
အချက်ေတွအြပင ်   NLDပါတီ ိုင်ေြခ 
မရှိတဲ့    ရခိုင်ှင့်  ရှမ်းြပည်နယ်မိနယ ်
အချိကိ ုလုံ ခံေရးအေကာင်းြပချက်ှင့ ်
ေရးေကာက်ပဲွ မလုပ်ေပးခ့ဲလုိ ုိင်ငံသား 
၁ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ်က ိင်ုငသံားအခွင့ ်
အေရးဆုံး ံးပီး    မဲေပးခွင့်မရခဲ့တာ   
အားလုံးအသိြဖစ်ပါတယ်။

NLD ပါတီကေန  ထွက်ေပ လာတဲ့ 
အတွင်းသတင်းေတွအရ NLD အစိုးရနဲ  
NLD ပါတီအေနနဲ ွန်ေပါင်းလုိ အစုိးရမျိး 
ေပ လာမှာကုိ လက်မခံုိင်ဘဲ တစ်ပါတီ 
တည်း ေသာင်ပိကမ်းပိိုင်ပီး ြမန်မာ့ 

ုိင်ငံေရးကုိ အုပ်စီးထားချင်တာေကာင့် 
မလပ်ုသင့ ်မလပ်ုအပ်တဲ ့ကစိ ရပ်ေတကွိ ု
ေဆာင်ရက်ခဲ့တယ်လို      သိရပါတယ်။ 
သိုေသာ်လည်း အထက်မှာ   စာေရးသူ 
ေထာက်ြပထားတဲ ့ ကိတင်ကံစည်မ နဲ  
မလဲမ်ိမခဲိုးဖို  ေဆာင်ရက်ခဲ့ကတဲက့စိ ေတ ွ
ဟာ  မည်သည့်ိုင်ငံေရး စနစ်ကျင့်သုံး
တဲ့ိင်ုငမှံာြဖစ်ေစ၊  မည်သည့ေ်ရးေကာက် 
ပွဲစနစ်ကျင့်သုံးတဲ့     ိုင်ငံမှာြဖစ်ေစ 
ဘယ်လိမှု   လက်ခလံိုမရတဲ ့  ကစိ ရပ်မျိး 
ေတြွဖစ်ပါတယ်။   ိင်ုငတံကာကိ ုအသာ 
ထားလို ေဒသတွင်းအာဆီယံိုင်ငံများ
ထမှဲာေတာင် ဒီလုိ စည်းလွတ် ေဘာင်လွတ် 
နဲ  ြဖစ်ချင်တုိင်းြဖစ်ေနတ့ဲ မဲမသမာမ မျိး 
ဘယ်ိုင်ငံမှာမှမရှိပါဘူး။ စာေရးသူတို 
ိုင်ငံရဲ ေရးေကာက်ပွဲသမိုင်းမှာလည်း 
မရှိခဲ့ဖူးပါဘူး။

စစ်မှန်တဲ့  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်
ရှင်သန်ဖိုအတွက်   ပွင့်လင်းြမင်သာတဲ ့
ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်ဟာ   အသက်တမ  
အေရးကီးလို ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ေရးေကာက် 

ပွဲဟာ  ပါတီတစ်ခုရဲ  ိုင်ငံေရးအာဏာ 
ရမ က်ေကာင့် အကျည်းတန်ခဲ့ရပီလိုပဲ 

စတ်ိမေကာင်းစွာနဲ  သတ်မှတ်ရမှာ ြဖစ်ပါ 
တယ်။

နိဂုံးချပ်အေနနဲ  အကံြပလိုတာက 
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်ေရးေကာက်ပဲွမှာ ြဖစ်ခဲတ့ဲ ့

ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိသည့ ်ကိတင်ဆ မဲများ ေကာက်ယူေနသည့်ပုံများ။

NLD တံဆိပ်များြဖင့ ်ချပိ်ပိတ်ထားသည့်မဲလက်မှတ်အိတ ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကိပင်ေကာက်မှ NLD အမတ် ေနာ်ပွယ်ေစး၏မမဲျားတွင် ၂၀၁၅ ခှုစ် အေထေွထ ွ

ေရးေကာက်ပွဲမ ှမဲလက်မှတ်များထည့်သွင်းေရတွက်ထားမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဥပေဒချိးေဖာက်မ ေတွနဲ   မဲလိမ်မဲခိုးမ  
ေတွသည်   အေသအချာစနစ်တကျနဲ  
တစ်ဆင့်ချင်း မှတ်တမ်းုပ်ရှင်ေတွိုက ်
ပီး ြပည်သကူိ ုချြပရမယ့က်စိ ရပ်ေတြွဖစ် 
ပါ တယ်။       ဒလီိေုဖာ်ြပတဲေ့နရာမှာလည်း 
သာမန်ြပည်သူလူထုကီး      နားလည် 
သေဘာေပါက်ိုင်တဲ့ပုံစံနဲ   အဆင့်ဆင့် 
ချတ်ိဆက်သုံးသပ်တင်ြပဖိုက အင်မတန် 

မှ အေရးကီးလှပါတယ်။ ၎င်းအချက်အလက် 
များနဲ  မှတ်တမ်းပ်ုရှင်များသည် ြမန်မာ ့
သမိုင်းမှာ    မှတ်ေကျာက်ြဖစ်လာမယ့်၊ 
သင်ခန်းစာယူစရာများြဖင့် ြပည့်ှက်ေန 
မည့် အချက်အလက်အေထာက်အထား 
များ ြဖစ်လာလိမ့်မည်ဟု   တင်ြပရင်း 
စာေရးသရူဲေဆာင်းပါးကိ ုနဂိုံးချပ်လိက်ု 
ရပါတယ်။ ရ င်လန်းချမ်းေြမ့ကပါေစ။



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

၁။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မစဲာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများအပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်   COVID-19   ကပ်ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို  

အရိှန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ  နည်းလမ်း 

များြဖင့် အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတ ူ

စာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 

(၂၀၀၈ ခှုစ်)ှင့အ်ညီ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထွေထေွရးေကာက်ပဲွအား  

ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အုိင်ရသည့်ပါတီအား ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား 

လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန       ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးမင်းထန်ိသည် ဇွန် ၁၈ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးမိ  

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ေဆာင်ရက် 

လျက်ရိှသည့ ်ေလးအမ်ိစ ု- မယင်း - ရာေဟာင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်လမ်း   ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ကို  ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့ပီး လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။   

ထိုေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီးှင့ ်  အဖွဲသည် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  လမ်းဦးစီးဌာန န်ကားေရးမှး 

ံုးသုိေရာက်ရိှရာ  န်ကားေရးမှး(မိြပ) ဦးတိုးတိုး 

ှင့် မိြပှင့ ်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး    ဦးစိုင်းသက်ိုင်မိုးတိုက   လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနမ ကုိ ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒုတိယဝန်ကီး 

က လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်    ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ဖုံလမ်းခွဲ  - အဇန်းေတာစွန်း - ပင်လယ်ေချာင ်

ေကျးရာချင်း ချတ်ိဆက်ကွန်ကရစ်လမ်းကုိ ကည့်  

ေညာင်ေလးပင ်  ဇွန်   ၂၀

သယံဇာတှင့်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေညာင်ေလးပင်မိနယ်  သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

၂၀၂၁ ခုှစ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပွဲေတာ်ကို ယေနနံနက် ၈ နာရီက 

ေညာင်ေလးပင်မိ အထက(၂)ေကျာင်းှင့ ်ပန်းတင်ေကျးရာ အထက(ခဲွ) 

ေကျာင်းတို၌ ကျင်းပသည်။

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲ၌ ပိေတာက်၊ က န်း၊ မေဟာ်ဂနီ၊ မန်ဂျန်ရှား၊ 

ယူကလစ် ပျိးပင် စုစုေပါငး် ၈၀၀ ေကျာ်ကုိ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဥက     ဦးမိုိင်ှင့်   အဖဲွဝင်များ၊  မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှး 

ဦးသရူေအာင်ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ 

အသင်းှင့်  မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖဲွဝင်များက  စုိက်ပျိး 

ေပးခဲ့ကပီး   မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနက  ြပည်သူလူထုထ ံြဖန်ေဝ 

ေပးိင်ုရန် ပျိးပင်ေပါင်း ၁၂၀၀၀ ကိ ုမိမပျိးဥယျာ်၌ စိက်ုပျိးြပစထုားရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။

         ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်      

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းထိန် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

လမ်းလုပ်ငန်းများှင့ ်ေကျးလက်လမ်းလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး
စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက်       ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ပန်းေတာ - ကမာကလတ်ု - ခေနာင် - ကဒပ နလမ်း 

ှင့် သုံးခွ - တံတား- ေကျာက်တန်းလမ်းပိုင်းအား 

ကည့် စစ်ေဆးရာ လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

(မိြပ) ဦးထင်ေကျာ်က ေကျာက်တန်းမိနယ်အတွင်း 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် လုပ်ငန်းများကုိ  ရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ  ဒုတိယဝန်ကီးက  လိုအပ်သည်များကိ ု

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍  ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

သလီဝါအိမ်ရာစီမံကိန်းသုိ ေရာက်ရိှရာ မိြပှင့် အိမ်ရာ 

ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတုိူက သက်ဆိင်ုရာ 

က  အလိုက်  လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ချက်များအား 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒတုယိဝန်ကီးက လပ်ုငန်းလိအုပ် 

ချက်များမှာကားပီး တန်ဖိုးနည်းအိမ်ရာစီမံကိန်းရှ ိ

တိုက်ခန်းများကိ ု   လှည့်လည်ကည့်     စစ်ေဆးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                            သတင်းစ်

ေညာင်ေလးပင်မိ၌ 

မိုးရာသ ီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွ ဲကျင်းပ

ေသာက်သုံးေရရှားပါးသည့ ်ကကျဲအုပ်စ ု

ေအာက်ယာေတာတဲတိုက်သို အိမ်အေရာက ်ေရလှဒါန်း
ေညာင်ဦး   ဇွန်   ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦး 

မိနယ်၌   ေသာက်သုံးေရရှားပါး 

သည့်   ေတာင်ဇင်းတိုက်နယ  ်

ကကျဲအုပ်စ ု  ေအာက်ယာေတာ 

တဲတုိက်သုိ ယေနနံနက် ၉    နာရီ 

ခဲွက ေသာက်သုံးေရ အမ်ိအေရာက် 

သွားေရာက ်  လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း  

ေအးေမတ ာ   ေရအလှေတာ် 

အသင်းထံမ ှသိရသည်။

အဓိက မှီခိုအားထားေနရ

အဆိုပါ       ကကျဲအုပ်စု 

ေအာက်ယာေတာတဲတိုက်သည ်

ေညာင်ဦးမိမှ ၁၈ မိင်ုခန် ကွာေဝး 

ပီး   ေသာက်သုံးေရ  အခက်အခဲ 

ှစ်စ်    ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည်။ 

လှဒါန်းသည့် ေသာက်သုံးေရှင့ ် 

မိုးကျသည့အ်ခါ  မိုးေရေလာှင်ကန် 

များမှေရကိ ု  အဓကိမီှခိအုားထား 

ေနရသည်။    မိုးေကာင်းသည့ ်   

ှစ်များတွင်  ေြမသားေရေလှာင ်

ကန်များအတွင်း     ေရဝင်ေရာက် 

မှသာ    ေရအတွက် အဆင်ေြပ 

ေကာင်း၊     ှစ်ှစ်ဆက်တိုက်  

မိုးေခါင်ြခင်းေကာင့ ်    ေြမသား 

ေရေလှာင်ကန်များ       မိုးေရ 

ဝင်ေရာက်မ        မရှိေတာ့ဘဲ     

ေသာက်သုံးေရအတွက ်   ေရလှ 

အသင်းများမှေရကိသုာ     အဓကိ 

အားထား         သံုးစဲွေနရေကာင်း   

ေအာက်ယာေတာတဲတုိက်ရိှ  ထန်း 

ေတာင်သူတစ်ဦးက  ေြပာသည်။ 

လှဒါန်းိုင်

ေအာက်ယာေတာတတဲိက်ုတွင် 

ထန်းေတာင်သူအများစ ု ေနထိုင် 

ကသည်။ အိမ်ေြခ ၂၇ အိမ်ှင့် 

လူဦးေရ  ၇၀ ေကျာ်ေနထိုင်သည့ ်

တဲတိုက်ြဖစ်ပီး     စက်ေရတွင်း    

မရှိေသးေကာင်း၊  စက်ေရတွင်း    

လှဒါန်းလုိပါကလည်း ေအးေမတ ာ 

ေရအလှေတာ်      အသင်းသို 

ဆက်သွယ်   လှဒါန်းိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုထိန်၊ KPD

သစ်ပင်စိုက်ပါ   ဒိုကမ ာ   သာယာလှပ   စိမ်းြမြမ



ဇွန်    ၂၁၊   ၂၀၂၁

ဒုတိယ ပါေဂျာင် မြဖစ်ေစလိုပီ

ပီးခဲ့တဲ့တစ်ပတ်က လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာမှာ ေတာခိုသွားတဲ့ 

အုပညာရှင်တစ်ဦးက    ေတာတွင်းစခန်း (သူတိုအေခ ေတာ့ 

ေတာ်လှန်ေရးနယ်ေြမ)တစ်ခမှုာ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာေရာ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာပါ 

လုံ ခံစွာရှိေနတယ်ဆိုတဲ့အေကာင်းကိ ုတင်လာတာေတွရပါတယ်။ 

စခန်းမှာ အားလုံးဟာ ြဖစင်တဲေ့မတ ာနဲသာ ဆက်ဆံကပီး ထကိပါး 

ရကိပါး ေြပာဆိတုာေတာင် မရိှဘူးလိုလည်း ေရးသားထားတဲအ့တွက် 

ေတာခိသွုားတဲ ့သားငယ်၊ သမီးငယ်၊ ည၊ီ ညမီ အရယ်ေလးေတအွတွက် 

စိတ်ပူပန်မ  အနည်းငယ်ေတာ့ ေလျာ့ပါးရပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ အြခား 

သတင်းေတွအရေတာ့  တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲေတွဆီ 

ေတာခိသွုားတဲသ့ေူတကွိ ုေနရာလုံ ခံေရးအတွက် တင်းကျပ်တာေတ၊ွ  

စားေရးေသာက်ေရး ခက်ခဲတာေတွ၊ စိတ်ကူးယ်ပီး ေတာခိုသူေတွ  

ထင်ထားသလိ၊ု ပ်ုရှင်ထကဲလိ၊ု စာအပ်ုထကဲလိ ုြဖစ်မလာတဲအ့တွက် 

ဒုက ေရာက်ရတာေတွစတဲ့ သတင်းအချိလည်း  ခိုင်လုံစွာ ကားသိရ 

တာေတွ ရှိပါတယ်။ 

သတူိုေတကွိ ုအေကာင်းမဲ ့စတ်ိပပူန်ေနြခင်းေတာ ့မဟတ်ုပါဘူး။ 

၁၉၈၈ ခှုစ်  ဒမီိကုေရစေီတာင်းဆိမု ေတ ွအေရးနမ့်ိပီးေနာက်ပိင်ုးမှာ 

ေထာင်ေပါင်းများစွာေသာ   ေကျာင်းသားေတ၊ွ   လငူယ်ေတဟွာ ဆပူ ူ

ဆ ြပမ ေတေွကာင့ ်ဖမ်းဆီးခရံမှာကိ ုေကာက်ရံတာ၊ ိင်ုငေံရးသမား 

ေတရွဲ    ေတာထတ်ုေြခာက်လှန်ေြပာစကားေတကွိ ု  နားေယာင်တာနဲ  

ိင်ုငေံရးအတွက် ေမ ာ်လင့ခ်ျက်၊ ယုံကည်ချက်ေတေွကာင့ ်  ေတာခိခုဲ ့

ကပါတယ်။

ရည်မှန်းချက်တူရာ လူငယ်ေတွ

မတရားမ ၊  အိုင်အထက်ြပကျင့်မ ၊  အဂတိလိုက်စားမ ေတွကို 

တိုက်ဖျက်ဖို     ဒီမိုကေရစီိုင်ငံတစ်ခုအြဖစ ်  တည်ေထာင်ိုင်ဖိုစတဲ့ 

ယုံကည်ချက်ေတ၊ွ စတ်ိကူးယ်အပ်ိမက်ေတ ွတစ်ပုတံစ်ပင်၊ ဦးတည် 

ချက်၊ ရည်မှန်းချက်ေတွနဲ  မိြပဘဝေတွကိ ုစွန်လ တ်၊ မိဘေဆွမျိး 

မိသားစုေတွကို  စွန်ခွာပီး ရည်မှန်းချက်တူရာ လူငယ်ေတွစုစည်းလုိ 

ေတာ်လှန်ေရးလုပ်မယ်ဆိုပီး ေတာခိုသွားကတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အဒဲလီိ ုေတာခိုကရာမှာ  ရန်ကန်ု၊ မ ေလးနဲ   ကချင်ြပည်နယ်က 

ေကျာင်းသားအများစကုေတာ ့ြမန်မာိင်ုငရံဲ အေရှေြမာက်ဘက်စွန်း 

ေဝးလံသီေခါင်တဲ့   ကချင်ြပည်နယ်နဲ    တုတ်ြပည်နယ်စပ ်  ပန်းဝါ 

ေတာင်ကား၊    ကန်ပိုက်တီးေတာင်ကား၊  ဆဒုံး၊  ဆမား အစရှိတဲ့ 

နယ်ေြမေတွရဲ ေတာင်ဘက်၊ ြမန်မာုိင်ငံဘက်ကသွားရင် ဘိုရန်းလို 

ေခ တဲ့   ေတာင်ထွတ်ကီးနဲ  သွားလာရခက်ခဲတဲ ့ပါေဂျာင်လိုေခ တဲ့ 

ေဒသမှာရှိတဲ့ ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ ေကျာင်းသားများ ဒီမိုကရက ်

တစ်တပ်ဦး (ABSDF) စခန်းကို ေရာက်ရှိသွားခဲ့ကပါတယ်။ တချိ 

ကေတာ ့ထိင်ုးနယ်စပ်၊ တချိက အိ ိယိင်ုင ံနယ်စပ်ေရာက်သွားတာ 

ေတွလည်း ရှိပါတယ်။ 

ကချင်ြပည်နယ်မှာရိှတဲ ့  ပါေဂျာင်စခန်းမှာ  လမူဆန်တဲ ့ငရခဲန်း 

တမ  ေကာက်မက်ဖွယ်၊ စက်ဆုပ်ရံရှာဖွယ်ေကာင်းတဲ့ ေကျာင်းသား 

လူငယ်အချင်းချင်း   ည်းပန်းှိပ်စက်   သတ်ြဖတ်ခဲ့တဲ့ ြဖစ်ရပ်ေတ ွ

အေကာင်း ေရးဖွဲထားတဲ ့   စာအုပ်စာေစာင်ေတွကိ ု ဖတ်မှတ်ဖူးတဲ့ 

အတွက် စုိးရိမ်ရြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။  ၁၉၈၈ ခုှစ် အေရးအခင်းြဖစ်ပွား 

ပီးေနာက်မှာ ေကျာင်းသားလငူယ်အချိဟာ လက်နက်ကိင်ုေတာ်လှန် 

ေရးဆင် ဲဖို   ရည်ရယ်ချက်ေတွနဲ    အချိကေတာ့   ဖမ်းဆီးခံရမှာ 

ေကာက်တဲအ့တွက် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ကရင်း နီးစပ်ရာ KIA စခန်း 

ေတွကို  ေရာက်ရှိသွားကပါတယ်။  ေနာက်ပိုင်းမှာ  KIA နယ်ေြမကို 

ေတာခိုတဲ့သ ူများြပားလာတဲ့အတွက ်ABSDF တို၊ အြခားအဖွဲေတွနဲ  

ညိ  င်းပီးေတာ ့ကချင်ြပည်နယ ်ABSDF ဆိုပီး သီးသန်အဖွဲတစ်ဖွဲ 

အြဖစ် ထားေပးခဲ့ပါတယ်။

အဒဲအီဖဲွက ABSDF ဗဟိနုဲ  ဆက်သွယ်ပီး ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံးက 

ေကျာင်းသားအေြခခံအဖွဲအစည်းေတွနဲ     ဆက်သွယ်၊  UG  ေတွနဲ  

ဆက်သွယ်၊ အချနိ်ကာတာနဲအမ  မိေပ က ေကျာင်းသားေတွ၊ မိ 

အစုံ  နယ်အစုံက တဖွဲဖွဲနဲ  ေရာက်လာကတယ်။ အဲဒီေတာ့ ABSDF 

(KS) ဆိတုဲ ့ကချင်ြပည်နယ်တစ်ခတုည်း  ကိယ်ုစားြပတာ   မြဖစ်သင့ ်

ထွန်းထွန်း(ခေရရိပ)်

နုယ်ပီး အသိမက ယ်ေသးတဲအ့ရယ် လငူယ်ေလးေတကွိ ုိင်ုငေံရးမ  င်းလုံးေတေွကာင့ ်ဘဝေတပွျက်စီး 

နစ်မွန်းသွားမှာကို မလိုလားပါ။ ေတာ်လှန်ေရးနယ်ေြမဆုိပီး ေမ ာ်လင့်ချက်ေတွ၊ ယုံကည်ချက်ေတွ၊ 

အသက်ေတွ၊  အရှက်ေတွ  အကျိးမရှိ စေတးခဲ့ရတဲ့  ဒုတိယပါေဂျာင်လိုေတာ့   မြဖစ်ေစလိုေတာ့ပီ။  

ေကျာင်းသားေကျာင်းသူ လူငယ်ေတွကို ဒီလိုအြဖစ်ဆိုးမျိးေတွ  မကံ ေစချင်ပီမို    အချနိ်မီ အမှားကို 

သိြမင်  အမှန်ြပင်ပီး   အိမ်ြပန်ကပါလို   တိုက်တွန်းလို။

ဘူး။  ေြမာက်ပိုင်းဆိုတဲ ့  နာမည်နဲ   ABSDF (NB) ြပန်ဖွဲမယ်ဆိုပီး 

ဖွဲစည်းပုံြပန်ဆွဲ၊  ေရးချယ်ပွဲေတွလုပ်ေတာ့လည်း အရည်အချင်းရှိတဲ ့

ိုင်ငံေရးစကားေြပာတတ်တဲ့  ေြမေပ အေတွအကံရှိတဲ့ မိေပ က 

လူေတွကပဲ ေကာ်မတီဝင်ေတွအြဖစ ်ေရးချယ်ခံခဲ့ရပါတယ်။ 

ေတာထဲကို     အရင်ေရာက်၊     အရင်ေသနတ်ကိုင်ပီး     အရင် 

ေခါင်းေဆာင်လုပ်တဲ့သူေတွထဲကေတာ ့   တချိက    ေကာ်မတီမှာ 

ေရးချယ်ခံရပါတယ်။ သူတိုကိုလည်း ပစ်ပယ်လိုမရေတာ့ စစ်ေရး 

ေကာ်မတီမှာ ေနရာေပးထားပါတယ်။    စစ်ေရးေကာ်မတီက   ဗဟို 

ေကာ်မတီရဲ လက်ေအာက်မှာဆိုေတာ့  အရင်ေရာက်ခဲ့တဲ့သူေတွက  

လက်ေအာက်ခ ံြဖစ်ေနရတာကိ ုမေကျနပ်ကေတာဘ့ူး။ အရင်တန်ုးက 

လို  သူတိုချည်း    ေခါင်းေဆာင်လုပ်မရေတာ့တဲ့အတွက ်    စစ်ေရး 

ေခါင်းေဆာင်ေတွက  ေနာက်တက်လာတဲ့   ေကာ်မတီဝင်ေတွကို 

အစိုးရရဲေထာက်လှမ်းေရးလို အညိးအေတးကီးစွာနဲ    အမ ဆင်ပီး   

အာဏာလု၊   ည်းပန်းှိပ်စက် သတ်ြဖတ်ကပါတယ်။

အဒဲမှီာ ေကျာင်းသားအချင်းချင်း  ြပဿနာေတတွက်ကပါတယ်။ 

လူ ၃၀၀   ေလာက်ရှိတဲ ့  စခန်းတစ်ခုမှာ   လူတစ်ရာေကျာ်ကိ ု   စပိုင်၊ 

တပ်မေတာ်ေထာက်လှမ်းေရးစသြဖင့်  စွပ်စွဲပီး  ဖမ်းဆီးှိပ်စက်ကပါ 

တယ်။ ဝန်မခမံချင်း   လမူဆန်တဲ ့  ိှပ်စက်မ နဲ    ိှပ်စက်က၊ သတ်ြဖတ် 

ကပါတယ်။ 

သမိုင်းဝင်ေနတစ်ေန

၁၉၉၂  ခုှစ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၂  ရက် ြပည်ေထာင်စုေနမှာ ေနထူး 

ေနြမတ်အြဖစ် သတ်မှတ်ပီး  ပဲွေတာ်ကီးတစ်ခကုိ ုကျင်းပဖုိ ြပင်ဆင်ခဲ ့

ကတယ်လို ဆိပုါတယ်။ အဒဲမှီာ အစာအဆပ်ိခတ်ဖို အစိုးရသလူ ိေတကွ 

လပ်ုဖို ကစံည်တယ်ဆိတုဲ ့ စွပ်စဲွချက်နဲ   ယုံကည်ချက်နဲ  ေတာခိလုာတဲ ့

ေကျာင်းသားေတွထဲက အတူေန၊ အတူစား လုပ်ေဖာ်ကုိင်ဖက်ေဟာင်း 

၁၅ ေယာက်ကုိ တပ်မေတာ်ရဲ ေထာက်လှမ်းေရးေတွဆုိပီး ေသွးေအးေအး 

နဲ    ဓားနဲ     ခုတ်သတ်ခ့ဲကပါတယ်။  ေနထူးေနြမတ်ဟာ စက်ဆုပ်ဖွယ် 

သမိုင်းဝင်ေနတစ်ေန   ြဖစ်သွားခဲ့ပါတယ်။ 

ေကျာင်းသားေခါင်းေဆာင် ထွန်းေအာင်ေကျာ်၊ ချိကီးတိုအပါအဝင် 

တစ်ေနတည်းမှာ ၁၅ ေယာက်ကိ ုအဆပ်ိလက်နက်နဲ  လပ်ုကသံတ်ြဖတ် 

ဖို    ဝင်လာကတယ်ဆိုတဲ ့စွဲချက်နဲ   အြပစ်မရှိဘ ဲ  ေသဒဏ်ချမှတ် 

ကွပ်မျက်လိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။ မသတ်ရေသးဘ ဲကျန်ေနတဲ့လူေတွ 

ကိုေတာ ့ အကျ်းသားေတွအြဖစ်  ေြခေထာက်နဲလက်ေတွမှာ သံကိး 

ေတွခတ်ထားကပီး  စခန်းမှာ  အမ  က်ရှင်း၊  ြမက်ေပါက်၊ လမ်းြပင်၊  

ကတုတ်ကျင်းြပင်၊ ထင်းထမ်းလုပ်ကရပါတယ်။ အာဟာရြပတ်လို 

ေဖာေရာင်ေနပီး အင်အားမရှိ၊ ကျန်းမာေရးမေကာင်းေပမယ့ ်မနားရဲ 

ကဘူး။ နားလုိက်ရင်   ေြမကျင်းေထာင်ထဲမှာ   ရာသီဥတု ေအးေအးနဲ  

လ ပ်မရတဲ့၊  ထုံတဲ့ေရာဂါ ြဖစ်တတ်ကလို ဆိုပါတယ်။ 

အဒဲလီိ ုလမူဆန်စွာ ည်းပန်းိှပ်စက်ေနတဲ ့စခန်းကေန ထွက်ေြပး 

ဖို အခွင့်အလမ်းရှိပါတယ်။ ဒါေပမဲ့  လူငယ်ေတွဟာ ေမ ာ်လင့်ချက ်

မ့ဲေနပီး   ထွက်ေြပးဖုိ   မကိးစားကေတာ့ပါဘူး။  အေကာင်းကေတာ့ 

ထွကေ်ြပးလာတ့ဲ၊ အလင်းဝင်လာတ့ဲ ေကျာင်းသားေတွကုိ တပ်မေတာ် 

အစုိးရက လက်မခံဘဲ သတ်ပစ်ေနတယ်လုိ မဟုတ်မမှန်သတင်းလ င့် 

ထားတဲ့အတွက်   ထွက်ေြပးပီး  အိမ်ြပန်သွားရင်လည်း  ေသရမယ့် 

အတတူဆူိုပီး မကိးစားကေတာဘ့ ဲ ေသရမယ့ေ်နကိ ု ေစာင့ေ်နကပါ 

ေတာ့တယ်။ 

အဒဲေီဒသမှာ    ေတာ်လှန်ေရးနဲပတ်သက်ပီး   သတူိုရဲ  မဝူါဒက 

ေတာ်လှန်ေရးလုပ်တယ်ဆုိတာ လူသတ်တာ။ က ဲတုိ၊ ဝက်တုိ သတ်မိ 

ရင် ြပန်ပီး အေလျာ်ေပးရတယ်။ လသူတ်မရိင် ေနာက်ထပ် ထပ်သတ် 

ုံပဲဆိုတဲ့ စကားြဖစ်ပါတယ်။ လူတစ်ေယာက်ရဲ အသက်ကို ကက ်

ေလး၊   ငှက်ေလးသတ်သလိ ု  လွယ်လွယ်ကူက ူ   သတ်ြဖတ်ေနတဲ့ 

အေြမာ်အြမင်နည်းတဲ့လူေတွရဲ  ဦးေဆာင်မ မှာ  ြမန်မာလူငယ်ေတွ၊ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူေတွရဲ  ဘဝေတွ၊   ယုံကည်ချက်ေတွဟာ 

ေပျာက်ဆုံးခဲ့ကရပါတယ်။ 

ဒီလိုတရားဥပေဒစိုးမိုးမ မရှိတဲ့ အရပ်ေဒသေတွမှာ ေကျာင်းသ ူ

ေလးေတဆွိရုင် လင်ိအကမ်းဖက်ခရံ၊ အိင်ုကျင့ခ်ရံ၊ ည်းပန်းိှပ်စက် 

ခရံပီး ဘဝေတပွျက်ကရပါတယ်။ ရင်နာစရာ၊ ရင်နင့စ်ရာအြဖစ်အပျက် 

ေတွနဲ  ကံကရပီး သတ်ြဖတ်ခံရတာရိှသလုိ အရှက်ကုိ အသက်နဲလဲ 

သွားခဲ့ကတာေတွလည်း ရှိပါတယ်။ အချိဆိုရင် မိဘေဆွမျိးေတွ 

မျက်ှာမြပရတဲဲ ့ဘဝေတနွဲ  ေနာက်ဆုံးမှာ ဇာတ်သမ်ိးမလှြဖစ်ခဲရ့တာ 

ေတွက ပုံြပင်မဟုတ ် တကယ်ြဖစ်ပျက်ခဲ့တဲ ့  အြဖစ်အပျက်၊   အမှန် 

တရားေတွပ ဲြဖစ်ပါတယ်။  

 သမိုင်းမှာ  သက်ေသရှိခဲ့

ဒီလို    ြဖစ်စ်ြဖစ်ရပ်ေတွက   သမိုင်းမှာ  သက်ေသရှိခဲ့ေတာ့ 

တစ်ချနိ်မှာ အနာဂတ်ရဲ ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်လာကမယ့ ်လူငယ်ေလး 

ေတအွတွက် ရတက်မေအးခဲတ့ာ အမှန်ပါ။ ဖက်ဒရယ်၊ လစ်ဘရယ်စတဲ ့

ေလထမှဲာ  တိက်ုအမ်ိေဆာက်ပီး အပ်ိမက်အလဲွေတနွဲ  တစ်ခုပီးတစ်ခ ု  

မ  င်းတိုက်ေနတဲ့  အလိမ်အညာစကားေတွေကာင့ ်လူငယ်ေလးေတ ွ

အသိမဲ့စွာ    လိုက်ပါေနကတာကိုလည်း   မျက်ေမှာက်ကာလမှာ 

စိုးရိမ်ဖွယ်ေတွြမင်ေနရပါတယ်။ 

သမိင်ုးထကဲ အချိအြဖစ်အပျက်ေတကွိ ုသင်ခန်းစာအြဖစ်ရယူပီး 

ဒီအမှားမျိး    ေနာက်တစ်ကိမ်မမှားရေအာင် ကျင့် ကံေနထုိင်တတ်ဖုိ 

လိုပါတယ်။  သမိုင်းကိ ု နားမလည်ရင ် အမှားြဖစ်ပီး အ, ရင်ေတာ့ 

ခံရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေ့ကာင့ ်နုယ်ပီး အသမိက ယ်ေသးတဲအ့ရယ် လငူယ်ေလးေတ ွ

ကို ိုင်ငံေရးမ  င်းလုံးေတွေကာင့ ်ဘဝေတွပျက်စီးနစ်မွန်းသွားမှာကိ ု

မလိလုားပါ။ ေတာ်လှန်ေရးနယ်ေြမဆိုပီး ေမ ာ်လင့ခ်ျက်ေတ၊ွ ယုံကည် 

ချက်ေတ၊ွ အသက်ေတ၊ွ  အရှက်ေတ ွ အကျိးမရိှ  စေတးခဲရ့တဲ ့ ဒတုယိ 

ပါေဂျာင်လိုေတာ ့  မြဖစ်ေစလိုေတာ့ပီ။  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ

လူငယ်ေတွကိ ု  ဒီလိုအြဖစ်ဆိုးမျိးေတ ွ  မကံေစချင်ပီမို   အချနိ်မီ 

အမှားကိုသိြမင ်   အမှန်ြပင်ပီး   အိမ်ြပန်ကပါလို   တိုက်တွန်းလို 

ပါတယ်။      ။

ကိုးကား- က န်ေတာ်သိေသာ ေခတ်သစ်ဟသ  ာကိုးေသာင်းပုံြပင်



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

မုံရာ ဇွန် ၂၀

၂၀၂၁ ခုှစ် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက   ဖလား ခိုင်ေပါင်းစုံအသက် ၂၅ 

ှစ်ေအာက် အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဆခုျးီြမင့်ပဲွကိ ု

ဇွန် ၁၉ ရက် ညေနပိင်ုးက မုရံာမိ ြပည်သူအားကစား 

ကွင်းတွင်ကျင်းပရာ တိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်းှင့် အဖဲွဝင်များ 

က ဗိလ်ုလပဲွုစ်အြဖစ် ေရ ဘိခုိင်ု အမျိးသမီးေဘာလုံး 

အသင်းှင့် ကသာခိင်ု အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်း 

တို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကို ကည့် အားေပးကပီး 

ေရ  ဘိုခိုင ်ေဘာလုံးအသင ်းက  ကသာခိုင  ်

ေဘာလုံးအသင်းကို တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရရှိ 

သွားသည်။ 

ယင်းေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲကိုကျင်းပရာ ပွဲစ်      

တစ်ေလ ာက် ေနရာအလိက်ု အေကာင်းဆံုးဆုရရိှသူ 

များှင့် ပဲွစ်တစ်ေလ ာက် အေကာင်းဆုံးဆရုရိှေသာ

အားကစားသမားများအား   တာဝန်ရှိသူများက 

ဆုများ အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကပီး တုိင်းေဒသကီး 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်   ဗိုလ်မှးကီး 

ဝင်းတင်စိုးှင့ ်ေကာင်စီအဖွဲဝင ်ေဒ ရီရီသန်းတိုက 

ပူးတွဲတတိယဆုရရှိေသာ ကန်ဘလူခိုင်ေဘာလုံး 

အသင်းှင့ ်ယင်းမာပင်ခိင်ုေဘာလုံးအသင်းတိုအား  

တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်ှင့် ေငွသားဆု ကျပ် ၃၀၀၀၀၀ စီ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အဖွဲဝင် ဦးတင်သန်းဝင်းက ဒုတိယဆုရရှိေသာ 

ကသာခိုင်ေဘာလုံးအသင်းအား တစ်ဦးချင်းဆု    

တံဆိပ်များှင့် ေငွသားဆုေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀ ေပးအပ် 

ချးီြမင့်ပီး တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   က ပထမဆုရရှိေသာ ေရ ဘိုခိုင်ေဘာလုံး 

အသင်းအား တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်များှင် ့ေငွသား 

ဆုကျပ် ၇၀၀၀၀၀၊ တံခွန်စိုက်ဆုဖလားတိုအား     

တာဝန်ရှိသူများထ ံေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

တိုင်းေဒသကီး (ြပန်/ဆက်)

ဘားအံ ဇွန် ၂၀

ေနြပည်ေတာ်တွင် ကျင်းပမည့် ၂၀၂၁ ခုှစ် တုိင်းေဒသ 

ကီးှင့ ်ြပည်နယ် အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသား 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲသို  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်ကရင်   

ြပည်နယ်       လက်ေရးစင်ေဘာလုံးအသင်းအား 

ေအာင်ိင်ုေရးအလေံပးအပ်ပဲွကိ ုဇွန် ၁၉ ရက် နနံက် 

၉ နာရီက ဘားအံမိရှိ ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီုံး   အစည်းအေဝးခန်းမ၌    ြပလုပ်ရာ 

ြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးေစာြမင့်ဦး 

က အားေပးစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ  

ဥက   က ေအာင်ိင်ုေရးအလကံိ ုေပးအပ်ခဲ့ပီး ကရင် 

ြပည်နယ်ေဘာလုံးဆပ်ေကာ်မတီဥက    ြပည်နယ် 

လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးနန်းြမင့ေ်အာင်ှင့်  

ေကာ်မတဝီင်များက ေအာင်ိင်ုေရးေထာက်ပံေ့ငှွင့ ်

အားကစားဝတ်စုံများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက   ှင့ ်အဖွဲသည် ဘားအံမိ ဇွဲကပင်ခန်းမ၌  

ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ ပညာ 

ေရးဝန်ထမ်းများှင့်  Volunteers ေစတနာ့ဝန်ထမ်း 

များ ပူးေပါင်း၍ ဘားအံမိနယ်အတွင်းရှ ိအေြခခံ 

ပညာေကျာင်းများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက ်

ရိှေသာ ဆရာ   ဆရာမများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ 

ှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး Sinopharm  ဆက်လက်ထိုးံှ 

ေပးေနမ အေြခအေနများ၊   ကာကွယ်ေဆးမထိုးှံမ ီ         

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးမ အေြခအေနများ၊ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံပီးေခတ  (နာရီဝက်ခန် ) အနားယူေစာင့် 

ဆိုင်းေစမ များအား ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ရင်းရင်း   

ှီးှီး   လိုက်လံ တ်ဆက်၍  အားေပးစကားေြပာ 

ကားကာ လိအုပ်သည်များအား တာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း   ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း (ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စမီအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စဦက   ဖလား ခိင်ုေပါင်းစုံ

အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွဲဆုချးီြမင့်

ကရင်ြပည်နယ် ေဘာလုံးအသင်းအား ေအာင်ိုင်ေရးအလံေပးအပ်ပီး 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးေနမ  ကည့် အားေပး

ြမစ်ကီးနား ဇွန် ၂၀

ကချင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက    ဦးခက်ထိန်နန်သည် ြမစ်ကီးနား 

မိ နန်ကျင်ေကျးရာရိှ မူးယစ်ေဆးစဲွသူ 

များ  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအသင်း  

အဖဲွတစ်ခုြဖစ်သည့် ဂုဏာလက်လူငယ် 

ြပစုပျိးေထာင်ေရးသင်တန်းေကျာင်း  

အတွင်း ရီေဖာင်ေဒးရှင်းမှေဆာက်လုပ် 

လှဒါန်းသည့ ်ခန်းမေဆာင်ှင့ ်ေကျာင်း 

ေဆာင်သစ်အပ်ှင်းြခင်း ေကျးဇူးေတာ် 

ချးီမွမ်းဆုေတာင်းပွဲသို ဇွန် ၁၉ ရက် 

နနံက် ၁၀နာရ ီတွင် တက်ေရာက်အားေပး 

ခဲ့သည်။

သိက ာေတာ်ရဆရာေတာ်များက     

ဆုေတာင်းဆက်ကပ်ေပးကပီး ြပည်နယ် 

စီမံအုပ ်ခ ျပ ်ေရးေကာင ်စီဥက    က 

ယခုလုိ မိမိတုိြပည်နယ်အတွင်းမှ လူငယ် 

လူရယ်များအား မူးယစ်ေဆးဝါး၏ 

ေကျးက န်အြဖစ်မှ ြပန်လည်ထူေထာင် 

ကယ်တင်ေပးြခင်းအားြဖင့ ်မိမိတုိုိင်ငံ၊ 

မိမိတိုြပည်နယ်အတွက် အကျိးြပိုင ်

သည့် လူသားအရင်းအြမစ်များ ြပန်လည် 

ေပ ထွန်းလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထုိသုိ 

ေဆာင်ရက်ေပးေနကသည့်  ဂုဏာ 

လက် လငူယ်ြပစပုျိးေထာင်ေရးအသင်း 

အဖဲွအြပင် ကျန်ရိှသည့အ်လားတ ူအဖဲွ 

အစည်းများအားလုံးကိုလည်း မိမိတို 

အေနြဖင့် ဝုိင်းဝန်းကူညီလက်တဲွအားေပး 

ေဆာင်ရက်ကရန်လုိေကာင်း တုိက်တွန်း 

အားေပး မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ဂုဏာလက်လူငယ ် 

ြပစုပျိးေထာင်ေရးအသင်းအဖွဲဥက    

ဦးတန်ေရာ်က အသင်းထူေထာင်ရြခင်း 

၏   ရည်ရယ်ချက်များှင့ ်  သင်တန်း 

ေကျာင်းအတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားကာ ခန်းမေဆာင်ှင့်  

ေကျာင်းေဆာင်သစ်ေဆာက်လုပ်လှဒါန်း 

ေပးသည့် အလှရှင် ရီေဖာင်ေဒးရှင်း 

တည်ေထာင်သူ ဦးေအာင်ြမင့်၊ ဦးခက် 

ထိန်နန်၊  ဦးေကျာ်မိုးိုင်၊  ဦးတာဂျန်၊       

ဦးညညီတီိုအား ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် 

သင်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း ပံပ့ိုးကညူ ီ

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့သာ မိနယ် 

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွတိုအား ဂဏ်ုြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ခဲ့ပီး မူးယစ် 

ေဆးြဖတ်လူငယ်များက   ဂုဏ်ေတာ်     

ချးီမွမ်းြခင်း၊ သိက ာေတာ်ရဆရာေတာ် 

များှင့ ်ဘန်ုးေတာ်ကီးတိုက ဆေုတာင်း 

ဆက်ကပ်ေပးြခင်း၊ သင်တန်းသားတစ်ဦး 

က မူးယစ်သုံးစွဲခဲ့မ အတွက် ေနာင်တရ 

သက်ေသခံြခင်း၊ ဆုေတာင်းဆက်ကပ်

ေကာင်းချးီေပးြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ကသည်။

 ြပည်နယ် (ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ကီး ဇွန် ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်၏       စိုက်ပျိးေရးက  ၌          

ရင်းှီးြမပ်ှံမ အခွင့်အလမ်းများ လွယ်ကူ 

ေချာေမွေစေရး စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကို 

ဇွန် ၁၈ ရက် နနံက် ၉ နာရကီ ေတာင်ကီးမိ 

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိုင်း) ကုန်သည်များ 

ှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ုံး၌ ကျင်းပသည်။ 

ရှမ်းြပည်နယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ   

ဥက    ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းက စိက်ုပျိးေရး 

ေမွးြမေရးက  များသည် မမိတိို ရှမ်းြပည် 

နယ်၏ ရင်းှီးြမပ်ှံမ အခွင့်အလမ်းတွင် 

အဓိကကျသည့် က  ှစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယေနစကားဝိုင်းတွင ်စိုက်ပျိးေရးက  ၌ 

ေတွကံေနရသည့် အဟန်အတား အခက် 

အခမဲျား၊ အားသာချက်၊ အားနည်းချက်များ  

ကို ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ေဆွးေွးေဖာ်ထုတ ်

သွားကရန်ှင့် သက်ဆုိင်ရာက  အလုိက် 

သွင်းအားစုလုပ်ငန်းရှင်များမှအစ ဘဏ်လုပ် 

ငန်းရှင်များအထိ ဖိတ်ေခ ထားသည့်အတွက် 

စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့် အြပန်အလှန် 

အေကျအလည်    ေဆွးေွးသွားကရန ်  

တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရှမ်းြပည်နယ် ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

ှင့ ်  ကုမ ဏီများ န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှး ဦးေလးိင်ုက ြမန်မာိင်ုင ံ

ရင်းှီးြမပ်ှံမ    ဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒအား 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး ရှမ်းြပည်နယ် စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှး   ဦးတင်ဦးက 

စုိက်ပျိးေရးက  ှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်း 

ေဆွးေွးသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားကို ရှမ်းြပည်နယ ်  

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့် အဖွဲ  

ဝင်များ၊   ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊   ပအိုဝ်း        

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲဥက   ၊ ြပည်နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာ  

များ၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ တက်ေရာက် 

ကသည်။   ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး) 

ဂုဏာလက်လူငယ်ြပစုပျိးေထာင်ေရးသင်တန်းေကျာင်း

ခန်းမေဆာင်ှင့် ေကျာင်းေဆာင်သစ်အပ်ှင်း

စိုက်ပျိးေရးက  ၌ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြမင့်တင်ေရး စကားဝိုင်းေဆွးေွး

ေကာ့ေသာင်း ဇွန် ၂၀

ပင်လယ်ငါးဖမ်းေရယာ် ေရလုပ်သားများအတွက် အေြခခံ 

လုပ်ငန်းခွင်က မ်းကျင်မ သင်တန်း (Basic On-Job Skill 

Traning For Fisherman)ကို ယေနနံနက်ပိုင်းက 

ေကာ့ေသာင်းမိ    မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှးုံး    

၌ စတင်ဖွင့်လှစ်သည်။

အဆုိပါသင်တန်းကုိ ေရလုပ်သားများအေနြဖင့် ပင်လယ် 

ြပင်တွင်ေတွကံရသည့ ်အခက်အခဲများေြဖရှင်းိုင်ရန်၊ 

ေရလုပ်သားများှင့်ပတ်သက်သည့် ဥပေဒ၊ ကျန်းမာေရး 

ှင့ပ်တ်သက်သည့ ် အသပိညာ၊ ပင်လယ်ြပင်၌ ေတွကံရ 

မည့် မိုးေလဝသဆိုင်ရာ သဘာဝေဘးှင့်ပတ်သက်၍ 

ေြဖရှင်းရမည့်နည်းလမ်းများှင့်  လုပ်ငန်းခွင်အရည ်      

အေသွးတိုးတက်လာေစေရးရည်ရယ်ချက်ြဖင့် ဖွင့်လှစ ် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေကာေ့သာင်းခိင်ု ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန 

ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးသန်ဇင်က ေြပာကားသည်။

သင်တန်းတွင် ေကာ့ေသာင်းခိုင်အတွင်းရှ ိပင်လယ် 

ငါးဖမ်းေရယာ်ေရလုပ်သားများအတွက် လုပ်ငန်းခွင်  

အတွင်း ထိခုိက်မ မရိှေစေရး၊ လုပ်ငန်းခွင်ကျန်းမာေရးှင့် 

အသက်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊     ြမန်မာ့ပင်လယ်ငါး  

လုပ်ငန်းဥပေဒဆုိင်ရာ သိေကာင်းစရာများ၊ မျိးသု်းရှားပါး

ေရေနိုတိုက်သတ ဝါ ထိန်းသိမ်းေရးေဆာင်ရက်မ များ၊ 

တာဝန်သစိတ်ိြဖင့ ်ငါးဖမ်းဆီးြခင်းဆိင်ုရာများ၊ ေရလပ်ုငန်း 

ရှင်ှင့ ်ေရလပ်ုသားှစ်ဦး သေဘာတအူလပ်ုခန်ထားြခင်း 

ဆိုင်ရာ  သိေကာင်းစရာများ၊    ေရယာ်ေစာင့်ကည့ ်ထိ

န်းချပ်ေရးကိရိယာှင့်ပတ်သက်သည့ ်     န်ကားချက ်

များ၊ ဆိပ်ကမ်းအေကာင်း၊ မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး၊ 

ေရှးဦးြပစုြခင်းှင့် ေရေကာင်းဆုိင်ရာသိေကာင်းစရာများ 

ကို ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနှင့် ေရေကာင်းဦးစီးဌာနတိုမ ှ

သင်တန်းဆရာများြဖင့ ်ဇွန် ၂၀ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထိ ပိုချ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ေကျာ်စိုး (ေကာေ့သာင်း)

ပင်လယ်ငါးဖမ်းေရယာ်

ေရလုပ်သားများအတွက် 

အေြခခံလုပ်ငန်းခွင်

က မ်းကျင်မ သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ပိုချ



ဇွန်   ၂၁၊   ၂၀၂၁

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းသည် အေကာင်းဆုံးလမ်းစ်ြဖစ်သည်

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းသည်  ကီးပွားတိုးတက ်

လိုသူတိုင်း ကျင့်သုံးအပ်သည့်   အေကာင်းဆုံး  

လမ်းစ်ပင် ြဖစ်ေပသည်။ ကမ ာ့ိင်ုငတံချိမှ ိင်ုငံ ့

ေခါင်းေဆာင်များ မုိးသားမေြဖာင့်မတ်ေသာအခါ 

ထိပုဂု ိလ်လည်း   အတဒိကု ေရာက်ရသကဲသ့ို တိင်ုး 

ိုင်ငံလည်း ကီးမားစွာဆုံး ံးရသည်ကိ ု ေလ့လာ 

ေတွရှိရသည်။ ထိုအတူ ကုမ ဏီတစ်ခု သိုမဟုတ် 

ကမု ဏဒီါိက်ုတာတစ်ဦး မိုးမသားလပ်ုေသာအခါ 

ထိုကုမ ဏီလည်း   ေရရှည်မရပ်တည်ိုင ်ပျက်စီး 

ရသည်။  ထိုကုမ ဏီတွင် ရှယ်ယာဝယ်ယူထားသ ူ

များလည်း နစ်နာရေတာ့သည်လည်း ေတွကံရ 

သည်။ ထိုနည်းတူစွာပင် လူတစ်ေယာက် မိုး 

ေြဖာင့်ေသာအခါ “ဒီလူကလူလိမ်ပ”ဲဟု  ကင်ပွန်း 

တပ်ခံရသည်။ သူကို ဖဲက်ကသည်။ သူကုိယ်သူ 

လည်း အရှက်ရကာ  အဖွဲမှုတ်ထွက်သွားေပ 

ေတာ့သည်။ သိုြဖင် ့ကိုယ့်ဂုဏ်သိက ာကိုယ်ဖျက်၊ 

ကိုယ့်ဒုက ကိုယ်တိုင်ရှာသူ   ြဖစ်သွားရေပေတာ့ 

သည်။

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ေသာိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင ်

ဦးစီးဦးေဆာင်ေသာအခါ ထိပုဂု ိလ်ှင့် သဦူးေဆာင် 

ေသာိင်ုင၏ံ သမိင်ုးေကာင်းသည် ေကာင်းရသည်။ 

ေနာင်လာေနာက်သားများ  စံထားကရသည်။ 

သာဓကအေနြဖင့်  အေမရိကန်၏ပထမသမ တ 

ေဂျာ့ချ်ဝါရှင်တန်၊ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံေခါင်းေဆာင် 

ဟိုချမီင်းှင့် ြမန်မာိုင်ငံမှ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 

တိုကို သူတို၏ိုင်ငံှင့်လူမျိးများကသာမဟုတ ်

ကမ ာလူ့ထုကပါ  ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းအြဖစ်  အသိ 

အမှတ်ြပကသည်။ ိုးသားေြဖာင့်မတ်သူအြဖစ ်

အမ မ်းတင်ဂုဏ်ြပကသည်။

အဖွဲအစည်း   ေခါင်းေဆာင်ိုးသားလ င် 

ထိုအဖွဲအစည်းသည ်ှစ်ရာချီပီးတည်မဲရသည်။ 

လူပုဂ ိလ်ဆိုလ င်လည်း   လူေကာင်းသူေကာင်း 

ထူးြခားသအူြဖစ် အသအိမှတ်ြပကသည်။ ဂဏ်ုြပ 

ကသည်။ ေလးစားကသည်။ သတူိုလပ်ုသမ လည်း 

ေအာင်ြမင်ရသည်။   သာဓကအေနြဖင် ့  မာသာ 

ထရီဇာ၊ ရေသ့ကီးဦးခ ီှင့် ဘိုးဘွားရိပ်သာများ 

၏မခိင်ကီး ေဒ ဦးဇွန်းတိုကိ ုေလလ့ာေတွရိှရသည်။ 

ထိုပုဂ ိလ်ှင့်သူတုိ၏ုိင်ငံများလည်း ဂုဏ်တက်ရ 

ေပေတာ့သည်။

ဤမ  ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းှင့် လိမ်ညာ 

ေကာက်ကျစ်ြခင်းက ကွာြခားသွားသည်။

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းဟူသည်

အနက်အဓိပ ာယ်မှာ ကျယ်ဝန်းလှေပသည်။ 

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ေသာစိတ်သည ်  ြဖစင်ေသာ၊ 

သန်ရှင်းေသာ၊ ုိးေြဖာင့်စင်းေသာစိတ်ပင် ြဖစ်ေပ 

သည်။ အများေကာင်းကျိးလိုလားေသာ၊ ေမတ ာ၊ 

ေစတနာ၊ ကဏုာတရားြပည့်ဝေသာ စတ်ိပင်ြဖစ် 

ေပသည်။ ဤစိတ်တွင်    ေအာက်ပါစိတ်ညစ ်

စိတ်ယုတ်များ ကင်းစင်သည်။    (အဖန်တစ်ရာ 

ေလှာ်ထားေသာ ေရ စင်ေရ သားကဲသ့ို တန်ဖိုးအနဂ  

ထိုက်တန်ေသာစိတ်ြဖစ်သည်။)

- အမျက်ေဒါသစိတ်၊

- သူတစ်ပါးေကျးဇူးကုိ မသိတတ်ေသာစိတ်၊

- သူတစ်ပါးကို လှည့်ပတ်ြဖားေယာင်းစိတ်၊

- စ်းလဲေကာက်ကျစ်စိတ်၊

- လိမ်ညာစိတ်၊

- သူတစ်ပါးပစ ည်း မတရားလိုချင်စိတ်၊

- မှားယွင်းေသာအယူဝါဒကုိ လက်ခံကျင့်သံုးစိတ်၊

ထိုြပင ်မိုးသား မေြဖာင့်မတ်ေသာစိတ်သည ်

ကငံါးပါးကိ ုမေစာင့်ထန်ိးသတူိုတွင်လည်း ေတွရေပ 

သည်။ ထိုေကာင့ ်ိုးသားေြဖာင့်မတ်ေသာကျင့်စ်ကိ ု

ြပကျင့်မည်ဆိပုါလ င် ကငံါးပါးကိလုည်း လုံ ခံေအာင် 

ထိန်းသိမ်းရပါမည်။

တိင်ုးြပည်က ယ်ဝချမ်းသာေစရန် အစိုးရများက 

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ရမည်ြဖစ်သကဲ့သို   တစ်ဦးချင်း 

က ယ်ဝေစရန်မှာလည်း ိုးသားေြဖာင့်မတ်မ ကိုပင် 

အရင်းခံကရပါမည်။

ယေနကမ ာတွင်  ိုးသားြဖစင်ေသာအစိုးရများ 

ှင့်ြပည်သမူျား ကီးပွားချမ်းသာေနကသည်။ ေနချင့် 

စဖွယ်ိင်ုငမံျား ြဖစ်ေနကပါပ။ီ  က န်ေတာ်တိုအတယု ူ

ကရပါမည်။

မိုးသားမေြဖာင့်မတ်မ 

“တစ်ကိမ်ခိုးသူသည်    သူခိုးအမဲြဖစ်သွား 

သည်”ဟု ဒတ်ချ်စကားပုံကဆိုသည်။ ထိုေကာင့် 

ခိုးမ ြဖင့် ေထာင်ကျ၊ ေထာင်ကထွက်လာပီး ြပန်ခိုး၊ 

ြပန်ေထာင်ကျ ြဖစ်စ်များရိှခဲသ့ည်။  ေထာင်ကျသည့် 

အဆင့်မေရာက်ဘ ဲခိုးမ များ  ကျးလွန်ေနသည်ကို 

လည်း ေတွရသည်။  အြမတ်ကီးစားမ သည် ခိုးမ ပင်။ 

တစ်ကိမ်လိမ်လည်ေြပာလ င်  ေနာက်ထပ်လည်း 

လိမ်လည်ေြပာမည်ပင်။ 

မုိးသားမေြဖာင့်မတ်မ သည် မျိးုိးလုိက်တတ် 

သည်။ ဤသည်ကိ ုဟဘိူးစကားပုကံ ဤသိုဆိထုား 

သည်။ “ေခွးဆိုးတစ်ေကာင်မှ ေပါက်ဖွားလာမည့် 

ေခွးလိမ ာေပါက်စေလးတစ်ေကာင်ကို က ်ုပ်တို 

မေမ ာ်မှန်းုိင်’’။  ြမန်မာဆုိုိးစကားတစ်ခုကလည်း 

ဤသေဘာအတိုင်းဆိုထားသည်။ “ကက်မှာအိုး၊ 

လမှူာအမျိး’’။ ကက်မှာလည်း မျိးိုးအလိက်ုြဖစ်တတ် 

သည်။ လူမှာလည်း   ထိုနည်းအတူ  မျိးိုးလိုက ်

တတ်ေပသည်။

စာဖတ်သူေဝးေဝးသွားမကည့်ပါှင့်။ မိမိပတ် 

ဝန်းကျင်ရိှ မိသားစုတစ်စုမ ကိ ုေလ့လာေဝဖန်သည့် 

အကည့်ြဖင့်ကည့်ပါ။ ိုးသားေြဖာင့်မတ်ေသာမသိား

စုများသည် ိုးသားေြဖာင့်မတ်ကသည်။ ေကာက် 

ကျစ်ဆန်းြပားေသာမိသားစုများလည်း စ်လာအရ 

ပင် ေကာက်ကျစ်စ်းလဲကသည်။  ထိုအတူ ဝီရိယ 

ရှိကေသာမိသားစု၊ ေပးကမ်းစွန် ကဲေလ့ရှိကေသာ 

မိသားစု၊   စကားေကာင်းေြပာကေသာမိသားစု 

များသည်  ဘမျိးဘိုးတူဆိုသကဲ့သို မျိးိုးအလိုက ်

ြဖစ်ကသည်။

ထိုေကာင် ့ဆင်းရဲေသာမိသားစုများကလည်း 

ဆင်းရဲတွင်းဝဲဂယက်မှ လွတ်မထွက်ိုင်၊ ချမ်းသာ 

သည့် မိသားစုများကလည်း ချမ်းသာပီး ဤထက် 

ချမ်းသာ ြဖစ်ေနကသည်ကို ေတွရပါမည်။ အမူ 

အကျင့်က လ၏ူအဆင့်ကိ ုြပ  ာန်းေပးသည်။ အဓကိ 

အေကာင်းရင်းမှာ အေကာင်းဆုံးလမ်းစ်ြဖစ်ေသာ 

ိုးသားေြဖာင့်မတ်မ ကျင့်စ်ကို   ကျင့်သုံးမ ၊ မကျင့် 

သုံးမ အေပ တွင် မူတည်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ေပသည်။

မိုးေြဖာင့်မ ြပစ်ဒဏ်

လူအသိက်ုအဝန်းတွင် မိုးသားမ ြပကျင့်သကူိ ု

လလူမ်ိလညူာဟ ုသတ်မှတ်ကသည်။ ဤသည်ကား 

ခဏပန်းမဟုတ်၊ တစ်သက်တာ။ ဘယ်သူသားလဲ 

ဟိ ုကိုအဝှါသားေပါ့။ သူလည်း လူလိမ်ပဲြဖစ်မှာေပါ့။ 

ဤသို မျိးိုးဂုဏ်ပါပျက်ရသည်။

ယေနေခတ်ကာလတွင် တာဝန်ရိှေသာ၊ လပ်ုပိင်ု 

ခွင့်ရှိေသာသူတို  ကျးလွန်ေနကသည်မှာ အဂတိ 

လိုက်စားမ များပင်။ အချိသိန်းဂဏန်းအနည်းငယ်၊ 

အချိသိန်းဂဏန်းေထာင်ချီပီး၊ တိုင်းြပည ်ိုင်ငံဆုံး 

 ံးရပီး ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများ နစ်နာကရသည်။ 

ကျးလွန်သလူည်း ဒကု ပင်လယ်ေဝရသည်။ လမူ ေရး 

နယ်ပယ်တွင်လည်း   “ေငွှင့်မိန်းမစပ်လျ်းက 

ိုးကသူပင်ဆန်း’’ ဟူေသာ ဆိုိုးအတိုင်း ြဖစ်ေန 

သည်။ ဆုိုိးတစ်ခုထပ်တုိးရမည်မှာ “ေငွှင့်ေယာက်ျား 

စပ်လျ်းက ိုးကသူပင်ဆန်း’’ ြဖစ်သည်။ မိန်းမ၊ 

ေယာကျ်ားကိစ ြဖင့် ပစ ည်းဆုံး၊ လူအရှက်ရမ မှအစ 

ေသဆုံးသည်အထိ  ြဖစ်ကရသည်။  ယေနလည်း 

ြဖစ်ေနသည်။ ေရှးကလည်းြဖစ်ခ့ဲသည်။ ပုဂံြပည့်ရှင် 

မင်းယ်နရသိခ  သည်   ညီေတာ် အိမ်ေရှစံနရပတ ိ

စည်သ၏ူမဖိရုားေဝဠဝတကီိ ုမိုးမေြဖာင့်အကြံဖင့် 

သိမ်းပိုက်ရာမှ  ညီေတာ်၏လုပ် ကံမ ြဖင့်   အနိစ  

ေရာက်ရသည်။ ဤကိစ မျိးများကို မဆင်ြခင်လ င် 

ေနာင်လည်း   ြဖစ်ေနဦးမည်ပင်။   ဤမ မိုးေြဖာင် ့

မတ်မ ဒဏ်က ြပင်းထန်လှသည်။

မိုးေြဖာင့်မ သေဘာသဘာဝ

“လမ်ိညာမ တစ်ခ၏ုေနာက်မှ လမ်ိညာမ ဆယ်ခ ု

လုိက်သည်’’ ဟ ုအီတာလျေံရှးလူကီးများက ဆိုဆုံး 

မခဲ့သည်။ ဤကား အမှန်တရားပင်။ စာဖတ်သူများ 

ေတွးကည့်ုံြဖင် ့သေဘာေပါက်သွားေပပီ။

ြမန်မာစကားပုံကလည်း ဤသိုဆိုထားသည်။ 

“ရသာလ င် ဘနဖူးသိုက်တူး”။ မိမိအကျိးရှိမည ်

ဆိလု င် မည်သူမျက်ှာမှမေထာက်ထားဘ ဲရက်စက် 

စွာြပမူေပေတာ့သည်။ ထိုေကာင့် လူသတ်သူငှား၊ 

လသူတ် ပစ ည်းယ၊ူ မတရားရမည့်ေငမွျား ေမာင်ပိင်ုစီး 

ြပေတာ့သည်။ သိုေသာ် မချမ်းသာ၊ ေငွပစ ည်းမရ၊ 

ေထာင်ှစ်ရှည ်ခံရြဖစ်ေတာ့သည်။

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းကို ေငွြဖင့်ဝယ်မရပါ။ 

သိုေသာ် ေငွလုံးေငွရင်းရရှိြခင်း၊ ိုးသားြခင်းဂုဏ ်

တိုကို ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းက ေဆာင်က်းေပး 

သည်။ ဤကား ိုးေြဖာင့်ြခင်း၏သေဘာသဘာဝ၊ 

မိုးေြဖာင့်ြခင်းသည ်ဆင်းရဲြခင်းဒုက ကို တစ်ထမ်း 

တစ်ပုိး သယ်ေဆာင်လာသည်ကလည်း သူသေဘာ 

သဘာဝပင်။

မိမိကိုးသားေသာ်လည်း မိုးသားမေြဖာင့် 

မတ်သူှင့် ေပါင်းေဖာ်ရေသာအခါ ငါးကုိထုပ်ေသာ 

ဖက်ရက်သည်  ငါးညီနံနံသကဲ့သိုြဖစ်ပီး ဆုံး ံး 

နစ်နာရမ ှင့် ရင်ဆိုင်ရသည်လည်း ရှိခဲ့ကသည်။ 

ဤသည်လည်း   မိုးေြဖာင့်မ ၏သေဘာတရားပင်။

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်း၏

အကျိးေကျးဇူးများ

“ေကာက်ေသာ်မစားေလာက်၊ ေြဖာင့်ေသာ်စား 

မိုင်’’ ဟု ြမန်မာစကားပုံရှိသကဲ့သို “အမှန်တရား 

သည် ေအာင်ြမင်သည်၊ လိမ်ညာမ သည် ကျ ံးလိမ့် 

မည်’’ ဟ ုဟိ လမူျိးတို၏စကားပုလံည်း ရိှခဲသ့ည်။ 

ထိုဆိုစကားကို  လက်ကိုင်ထားပီး ကုန်သွယ်ရာမှ 

ဟိ များ   စီးပွားတိုးတက်ချမ်းသာေနသည်ကို 

ေတွရေပသည်။

ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်း၏   ဂုဏ်ေကျးဇူးကိ ု

လူမျိးတုိင်းကပင် အမ မ်းတင်ကသည်။ အေနာက် 

တိုင်းလက်တင်စကားပုံက ဤသို တစ်မျိးတစ်ဖုံ 

ဆုိထားြပန်သည်။ ‘’ုိးသားြခင်းသည်  အင်အားကုိ 

အေတာင်တပ်ေပးသည်’’။ ဆိလုိသုည်မှာ ိုးသားစွာ 

ပညာရှာလ င်၊ ဥစ ာရှာလ င်၊ ရာထူးဌာန ရ ြမင့်မား 

လိုလ င် ိုးသားကိးစားပီးလုပ်ပါ။ ထိုက်ထိုက ်

တန်တန်ရရိှပါလိမ့်မည်ဟု ဆုိလုိရင်းြဖစ်ေပသည်။

ထိုေကာင့်   လူတစ်ဦးချင်း၏ဘဝမှစပီး 

တိင်ုးြပည်ိင်ုငံကီးထ ိတိုးတက်က ယ်ဝချမ်းသာလိ ု

ပါလ င် တိုင်းသူြပည်သားတိုင်း ဤေနရာတွင် 

သာမန်ြပည်သူမှအစ တာဝန်ရိှသူများအဆံုး အားလံုး 

ိုးသားေြဖာင့်မတ်စွာ ေတွးကံ၊ ေြပာဆို၊ လုပ်ကိုင် 

ကရမည်။   ထိမှု အကျိးေကျးဇူးများ ခစံားစစံားက 

ရပါမည်။   ိုးိုးကျင့်ပီး ြမင့်ြမင့် ကံကပါကုန်။

ိုးသားြခင်းသည ်လူ၏ပင်ကိုအရည်အေသွး 

များအနက်မှတစ်ခြုဖစ်ပီး တာရှည်ခေံသာသေဘာ၊ 

ေကာင်းကျိးြပုိင်ေသာသေဘာ၊ အများတကာ၏ 

ယုံကည်မ ခံယူိုင်ေသာ သေဘာတိုပါဝင်သည်။ 

ိုးသားြခင်းသည်   အံ့ဖွယ်ဂုဏ်သတ ိှင့့်လည်း 

ြပည့်စုံ၏။ ဟန်ေဆာင်တတ်ေသာ အသိုင်းအဝိုင်း၊ 

လည်သလုိ၊ လျင်သလုိြဖတ်စားလ ပ်စားလုပ်ေသာ 

အသိင်ုးအဝိင်ုးတွင် ုိးသားြခင်းသည် ထူးြခားေသာ 

အဓပိ ာယ်တစ်ခုအြဖစ်သို သူအလိလုိေုရာက်ရိှသွား 

ိင်ုသည်။ ိုးသားသကူိ ု ပညာရိှသေူတာ်ေကာင်းတို 

က ချးီမွမ်းေလ့ရှိက၏။

ေနာက်ဆုံးအေနြဖင့ ်အာရပ်တုိ၏စကားပံုကုိ 

ေဖာ်ြပပါမည်။ ဤစကားပုံက အလုပ်အကိုင်မမှား 

ေစရန် သတြိပသင့်သည်ကိ ုေထာက်ြပထားသည်။

“လိမ်ညာမ သည် အကျိးရှိမည့်ပုံေပ ေသာ် 

လည်း သင့်ကို ထိခိုက်နစ်နာေစလိမ့်မည်။ အမှန် 

တရား      (ိုးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်း)သည်   သင့်ကို 

ထိခိုက်နစ်နာမည့်ပုံေပ ေသာ်လည်း      သင့်ကို 

အကျိးရှိေစလိမ့်မည်။’’

ေဖာ်ြပပါစကားအရပ်ရပ် နိဂုံးကမ တ်အဆုံး 

သတ်လိက်ုေသာအခါ ုိးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းသည် 

သာ ေရရှည်ကီးပွားချမ်းသာြခင်း၏ အေကာင်း 

ဆုံးလမ်းစ် ြဖစ်ေပေတာ့သည်ဟု အာမခံစကား 

ေြပာကားအပ်ပါသည်။       ။

ြမင်း ခံေကျာ်ေအာင်

ိုးသားြခင်းသည် လူ၏ပင်ကိုအရည်အေသွးများအနက်မှ တစ်ခုြဖစ်ပီး 

တာရှည်ခံေသာသေဘာ၊ ေကာင်းကျိးြပိုင်ေသာသေဘာ၊ အများတကာ၏ 

ယုံကည်မ ခံယူိုင်ေသာ သေဘာတိုပါဝင်သည်။ ိုးသားြခင်းသည်   အ့ံဖွယ် 

ဂုဏ်သတ ိှင့့်လည်း  ြပည့်စုံ၏။ ဟန်ေဆာင်တတ်ေသာ အသုိင်းအဝိုင်း၊ 

လည်သလိ၊ု လျင်သလိြုဖတ်စားလ ပ်စားလပ်ုေသာ အသုိင်းအဝိင်ုးတွင်  ိုးသား 

ြခင်းသည် ထူးြခားေသာ အဓိပ ာယ်တစ်ခုအြဖစ်သို သူအလုိလိုေရာက်ရှိသွား 

ိုင်သည်။ ိုးသားသူကို  ပညာရှိသူေတာ်ေကာင်းတိုက ချးီမွမ်းေလ့ရှိ။

(၁၇-၆-၂၀၂၁)ေနထတ်ု ရတနာပုသံတင်းစာ 

တွင် ေဖာ်ြပခ့ဲသည့် ေဆာင်းပါးရှင်  ြမင်းခေံကျာ်ေအာင် 

၏ “ုိးသားေြဖာင့်မတ်ြခင်းသည် အေကာင်းဆုံး 

လမ်းစ်ြဖစ်သည်”  ေဆာင်းပါးကို ရတနာပုံ 

သတင်းစာအယ်ဒီတာအဖဲွှင့် ေဆာင်းပါးရှင်တုိ 

၏ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

စာတည်း)



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

အန်ကာရာ  ဇွန်  ၂၀

တူရကီိုင်ငံ၌  ေနစ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး   အသုံးြပမ  

သည် ၁ ဒသမ ၅ သန်းအထိရိှလာ 

ေကာင်း   တူရကီကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီး ကိုကာက  ဇွန် ၁၉ ရက် 

တွင် ေြပာကားသည်။

လက်ရှိတွင်   တူရကီိုင်ငံ၌ 

အသက် ၃၀ ှင့်အထက်ရှိသူများ 

အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ေဆး    ထုိးံှေပးလျက်ရိှေကာင်း 

လည်း တရူကကီျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ကိုကာက ေြပာကားသည်။ 

တူရကီ ိင်ုငသံည်   တတ်ုိင်ုင ံ

ထတ်ု Sinovac  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ု    အေရးေပ  

အသံုးြပရန် အတည်ြပခ့ဲပီးေနာက် 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  အစီအစ် 

ကို ဇန်နဝါရီ ၁၄ ရက်တွင် စတင် 

ခဲရ့ာ လက်ရိှတွင် တရူကီိင်ုငသံား 

၂၆၅၇၆၀၀၀ ေကျာ်အား ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံ 

ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တူရကီိုင်ငံ၌    လွန်ခဲ့သည့ ်

တစ်ရက်အတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၅၄၈၀ ရိှြခင်း 

ေကာင့ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း 

၅၃၆၅၂၀၈ ဦး  ရှိေကာင်းလည်း 

တူရကီကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က ေြပာကားသည်။

ထိုြပင ် တူရကီိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့ 

သည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၅၁ ဦး 

ရှိြခင်းေကာင့်    တစ်ိုင်ငံလုံး 

အတိုင်းအတာအရ   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူ ၄၉၁၂၂ 

ဦးရှိလာေကာင်း        သိရသည်။ 

အလားတူ တူရကီိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ 

သည့တ်စ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါမှ   ြပန်လည်ကျန်းမာလာ 

သြဖင့ ်ေဆးုမံျားမှ ဆင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ

၄၁၉၅ ဦးထပ်မေံတွရိှြခင်းေကာင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ    ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသူ     စုစုေပါင်း 

၅၂၂၈၄၁၉ ဦးရှိလာေကာင်း သိရ 

သည်။          

  ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဂျကာတာ  ဇွန် ၂၀ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့ေသာတစ်ရက်အတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၃၇၃၇ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခံရသူေပါင်း ၁၉၈၉၉၀၉ ဦးရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း 

အင်ဒိုနီးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ယေန  

ေြပာကားသည်။ 

ထိုြပင် ဗိုင်းရပ်စ်ထပ်မံကူးစက်ခံရသူအေရ 

အတွက်သည် ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်ကစပီး  ေနစ် 

ေမာ်စကို  ဇွန်  ၂၀ 

ုရှားုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၇၆၁၁ ဦး ထပ်မစံစ်ေဆးေတွရိှ 

ခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၅၃၁၆၈၂၆ ဦးရိှလာေကာင်း  တရားဝင်ကန်ိးဂဏန်း 

များအရ သိရသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုဆိုးရားစွာခစံားေနရသည့် 

မိေတာ်ေမာ်စကို၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ ၈၃၀၅ ဦး ထပ်မံ 

စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ မိေတာ်ေမာ်စကို၌   ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၂၈၆၅၇၀ ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

အလားတူ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ၄၅၀ ထပ်မ ံ

ေသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း 

၁၂၉၃၆၁ ဦးရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၈၆၂၉ 

ဦး  ေရာဂါမှ  ြပန်လည်ကျန်းမာလာခဲ့သည့်အတွက် 

ေဆးံုများမှ ကျန်းမာေရးအေြခအေန   ြပန်လည ်

ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၄၈၆၉၉၇၂ ဦး ရိှလာပီြဖစ် 

သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ိုင်ငံအတွင်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ ၃၄၃၃၇၄၅၀ ခန် ထုိးံှ 

ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။        

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဟွိင်း  ဇွန်  ၂၀

ဗယီက်နမ်ိင်ုငသံည် တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Sinopharm 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးငါးသန်ိးကိ ုလက်ခ ံ

ရရိှခဲ့ပီး အဆိပုါ ကာကွယ်ေဆးများ တင်ေဆာင်လာ 

သည့် ေလယာ်သည် ဇွန် ၂၀ ရက်တွင် ဗီယက်နမ် 

ိုင်ငံ မိေတာ်ဟွိင်းရှ ိွိင်ဘိုင်းအြပည်ြပည်ဆိုင်

ရာေလဆိပ်သို    ေရာက်ရှိလာခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။

အဆိုပါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ြခင်းအခမ်းနားကိ ု     ွိင်ဘိုင်း 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ ကျင်းပရာ ဗယီက်နမ် 

ိုင်ငံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး   ငုယင်သန်ေလာင်ှင့ ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံဆိုင်ရာ        တုတ်သံအမတ်ကီး 

ေရှာင်ဘိုတို တက်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။

ယင်း Sinopharm ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးများ ေပးအပ်လှဒါန်းသည့်အတွက် ဗီယက်နမ် 

အစုိးရှင့် ြပည်သူများက တုတ်ုိင်ငံအား ေကျးဇူး 

တင်ရှိပါေကာင်း ဗီယက်နမ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ငုယင်သန်ေလာင်က  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်

ေဆးများလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ြခင်း အခမ်းအနားတွင် 

ေြပာကားသည်။

ထိုြပင ်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်ဗီယက်နမ်-

တုတ်နယ်စပ်အနီးေဒသများတွင ်ေနထိုင်သူများ၊ 

တုတ်ိုင်ငံသို အလုပ်သွားေရာက်လုပ်ကိုင်မည့ ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသားများှင့ ်ိုင်ငံအတွင်းရှ ိတုတ် 

ိင်ုငသံားများအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ကိ ုလ င်ြမန်စွာှင့ ်ေဘးကင်းလုံ ခံစွာ ထိုးံှေပးမည် 

ဟလုည်း  ကတြိပပါေကာင်း   ငယုင်သန်ေလာင်က 

ေြပာကားသည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည ်      တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

တုတ်ိုင်ငံထုတ် Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးငါးသိန်း ဗီယက်နမ်ိုင်ငံလက်ခံရရှိ

Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို 

ိင်ုငအံတွင်း၌ အေရးေပ အသုံးြပရန် ဇွန် ၄ ရက်တွင် 

အတည်ြပေပးခဲ့ပီး  လက်ရှိတွင ်  ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၁၁၅၁၃ 

ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။               ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

တူရကီိုင်ငံ၌ ေနစ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးအသုံးြပမ  ၁ ဒသမ ၅ သန်းရှိလာ

ုရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၆၁၁ ဦး ေတွရှိ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၃၇၃၇ ဦး ထပ်မံေတွရှိ
ကူးစက်မ အေရအတွက်   အြမင့်ဆုံးြဖစ်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ဆိုသည်။ 

အလားတူ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

ေကာင် ့၃၇၁ ဦးထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အဆိုပါေရာဂါ 

ေကာင် ့   ေသဆုံးသူေပါင်း ၅၄၆၆၂ ဦးရှိလာပီြဖစ ်

သည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ် 

၆၃၈၅ ဦး   ေရာဂါမှ   ြပန်လည်ကျန်းမာလာသည် ့

အတွက်   ေဆးုံများမ ှ   ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေန ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာ 

သူေပါင်း ၁၇၉၂၅၂၈ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည်    ိုင်ငံအတွင်းရှိ 

ြပည်နယ် ၃၄ ခသုို ကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှရာ လွန်ခဲေ့သာ 

တစ်ရက်အတွင်း   မိေတာ်ဂျကာတာ၌    ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ခံရသ ူ၅၅၈၂ ဦး၊ ဗဟိုဂျာဗား၌ ၂၁၉၅ ဦး၊ 

အေနာက်ဂျာဗား၌ ၂၀၀၉ ဦး၊ အေရှဂျာဗား၌ ၇၃၉ 

ဦးှင့် ယိုးဂျကာတာ၌ ၆၆၅ ဦး  အသီးသီးစစ်ေဆး 

ေတွရှိသည်။

သုိေသာ် ေြမာက်ပုိင်းဆူလာေဝစီခုိင်၌ ဗုိင်းရပ်စ် 

ကူးစက်ခရံသ ူ ထပ်မေံတွရိှြခင်းမရိှ ေကာင်း  သရိ 

သည်။ လက်ရိှတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ ၅ ဒသမ ၅၁ သန်းကို ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ 

ြဖန် ြဖးထားပီးြဖစ်သည်။ ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ် 

စလုံး ထိုးှံပီးသူအေရအတွက ်၁ ဒသမ ၅၅ သန်း 

(ုိင်ငံလူဦးေရ၏ ၄ ဒသမ ၉ ရာခုိင် န်း) ရိှေကာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ဇွန်   ၂၁၊   ၂၀၂၁

ကမ ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ

၁၇၉၀၇၅၃၆၀ ဦး

ေသဆုံးသူ

၃၈၇၇၇၆၉ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ 

၁၆၃၆၀၈၅၁၅ ဦး

တိုကျိ    ဇွန်  ၂၀ 

တိုကျိအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲသို   ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ရန် ဂျပန်ိင်ုငသံို ေရာက်ရိှလာသည့် ယဂူ ာ 

အားကစားသမားတစ်ဦးတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကူးစက်ခထံားရေကာင်း ယေန စစ်ေဆးေတွရိှသည်။ 

တိုကျိအိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွဲကိ ု  ယခုှစ် 

ဇူလိုင် ၂၃ ရက်တွင် စတင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ယခုအချန်ိတွင် ဂျပန်ုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူအေရအတွက် ြမင့်တက်လျက်ရိှေသာ် 

လည်း အားကစားပိင်ပဲွကုိ ကျင်းပရန် စီစ်လျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ယူဂ ာိုင်ငံတွင်လည်း   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ   ြမင့်တက်လျက်ရှိသည့်အတွက ်   ိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း၌ ခရီးသွားလာခွင် ့ကန်သတ်မ  စည်းမျ်း 

များကို ဇွန် ၁၈ ရက်မှစ၍ ချမှတ်ထားသည်။ 

ယခုစစ်ေဆးေတွရှိသည် ့ ယူဂ ာအားကစား 

သမားသည ် တိုကျိအိုလံပစ် အားကစားပိင်ပွဲတွင ်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည် ့  ယူဂ ာိုင်ငံကိုယ်စားြပ 

အားကစားသမားများအနက်   တစ်ဦးအပါအဝင ်

ြဖစ်သည်။   ယူဂ ာိုင်ငံမှ  လာေရာက်ကသည့် 

အားကစားသမားများ၊ နည်းြပများှင့် တာဝန်ရှိ 

ရီယိုဒီဂျေနးိုး  ဇွန်  ၂၀ 

ဘရာဇီးုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ေကာင့် ေသဆုံးသေူပါင်း 

ငါးသိန်းခန်  ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း 

ဘရာဇီးကျန်းမာေရး အာဏာပုိင် 

များက ယမန်ေနတွင် ေြပာသည်။ 

ကမ ာ့ိုင်ငံများ     အနက် 

အေမရကိန်ိင်ုငသံည် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင် ့  ေသဆုံးသူအေရ 

အတွက်        အများဆုံးြဖစ်ပီး 

ဘရာဇီးိင်ုငသံည် ဒတုယိေြမာက် 

အများဆုံးြဖစ်သည်။ 

ယခုရက်သတ ပတ်အတွင်း 

ေနစ်ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ အေရ 

အတွက် ၇၂၀၀၀ ဝန်းကျင် ေတွရိှ 

ရပီး ေနစ်ေသဆံုးမ  အေရအတွက်   

၂၀၀၀ ခန်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ    ိုင်ငံ 

လူဦးေရ၏ ၁၀ ရာခုိင် န်းခန်သာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း     ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ ေကာင့် ေသဆုံးသအူေရ 

အတွက်  ြမင့်တက်လျက်ရှိေသာ ်

လည်း တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာ 

ကွာလာလမ်ပ ူ  ဇွန်  ၂၀ 

မေလးရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ ၅၂၉၃ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း၌ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း    ၆၉၆၄၀၈ ဦးရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း 

မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့် 

၆၀ ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အဆိုပါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ၄၄၀၈ 

ဦးရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဗိုင်းရပ်စ်ထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက ်         ခုနစ်ဦးသည် 

ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများြဖစ်ပီး    ၅၂၈၆  ဦးသည် 

ြပည်တွင်းမှ   ကူးစက်ခရံသမူျားြဖစ်ေကာင်း    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ ် ူဟစ်ဟမ်အဗ ဒူလာက  သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ 

တစ်ရပ်တွင် ေြပာကားသည်။ 

သုိေသာ် လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာသည့်အတွက်  ၅၉၄၁ ဦး ေဆးုံများမ ှ ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေန ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၆၂၈၁၈၅ 

ဦး (၉၀ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်း) ရှိပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိပိုးေတွဆလဲနူာ ၆၃၈၁၅ ဦးရိှပီး ယင်းတိုအနက် 

လူနာ ၈၈၀ သည်  အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်များတွင်  ေဆးဝါး 

ကသုမ ခယံေူနရပီး လနူာ ၄၅၄ ဦးသည် အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ 

အေထာက်အကူြပကိရိယာများတပ်ဆင်ထားရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တိုကျိအုိလံပစ်ပိင်ပွဲဝင်မည့် ယူဂ ာအားကစားသမားတစ်ဦး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ 

သူများသည ်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ထုိးံှမ ခံယူပီးသူများြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရသည်။ 

၎င်းတိုအဖွဲသည ် ယူဂ ာိုင်ငံမှ  မထွက်ခွာမီ 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ရှိ၊ မရှိ  စစ်ေဆးမ ခံယူရာ  ေရာဂါ 

ကူးစက်ြခင်းမေတွရှိေကာင်း သိရသည်။ သိုေသာ် 

တိုကျိမိရှ ိ နာရီတာေလဆိပ်၌   ထပ်မံစစ်ေဆးမ  

ခယံခူဲရ့ာ ၎င်းတိုအနက်  တစ်ဦးတွင်  ေရာဂါပိုးေတွရိှ 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါေရာဂါပိုးေတွရိှသည့်အားကစားသမား

အား သီးသန်ခဲွြခားေနထိင်ုေစေကာင်း ဂျပန်တာဝန်ရိှ 

သူများက ဆိုသည်။ 

ကျန်အားကစားသမားများ၊   နည်းြပများှင် ့

တာဝန်ရှိသူများအား အိုဆာကာမိသို  ပိုေဆာင်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ယူဂ ာိုင်ငံကိုယ်စားြပ   အားကစားသမား 

အဖွဲသည်   အိုလံပစ်အားကစားပိင်ပွ ဲ  ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ရန် ဂျပန်ိုင်ငံသို ေရာက်ရှိခဲ့သည် ့ဒုတိယ 

ေြမာက ်အားကစားသမားအဖွဲြဖစ်သည်။ 

ဩစေတးလျအမျိးသမီး အားကစားအဖဲွသည် 

ဇွန် ၁ ရက်မှစပီး ဂျပန်ိုင်ငံသို ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံ   တိုကျိမိ၌  ယေနတစ်ရက်တာ 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ ၃၇၆ ဦး 

ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ပီး  တစ်ဦးေသဆုံးေကာင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ ဂျပန်ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၁၆ 

ရာခုိင် န်းခန်သာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်သည်။ 

အားကစားပိင်ပဲွတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့် 

တာဝန်ရှိသူများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား ဇွန် 

၁၈ ရက်မှစ၍ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ 

စတင်ထိုးှံေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဘီဘီစီ 

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူေပါင်း ငါးသိန်းခန်ရှိလာ 

ေနထိုင်ြခင်း၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 

များ အကန်အသတ်ြဖင့် လပ်ုကိင်ု  

ေစြခင်း၊  ှာေခါင်းစည်း  ဝတ်ဆင် 

ြခင်းစသည့် ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

စည်းမျ်းများကို ိုင်ငံအတွင်း၌ 

ချမှတ်   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ရန်   သမ တေဘာ်ဆို 

နာိကု တွန်ဆတ်ုေှာင့်ေှးလျက် 

ရှိသည်။ 

ိယုိဒုဂီျေနးိုးမိအပါအဝင် 

အြခားေသာ     မိများ၌လည်း 

ဘရာဇီးအစုိးရအဖဲွ၏ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ တုံြပန်ေဆာင်ရက ်

သည့် လပ်ုေဆာင်ချက်များအေပ  

အားရေကျနပ်မ  မရိှသည့်အတွက် 

ဆ ထုတ်ေဖာ်မ များရှိသည်။ 

ေဆာင်းဦးရာသ ီ  ဝင်ေရာက် 

ေတာ့မည့်အချနိ်တွင်  ဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်ပျံံှမ  ပိမုိြုမန်ဆန်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရး  အာဏာပိုင်များက 

သတိေပးချက်တစ်ရပ ် ထုတ်ြပန် 

ထားသည်။ သိုေသာ် ကျန်းမာေရး 

ဆိင်ုရာ တင်းကျပ်ေသာ စည်းမျ်း 

များ ချမှတ်မည်လား ဆိုသည်မှာ 

ေသချာမ မရှိေသးေပ။ 

ကိုးကား- အင်န်အတ်ိချ်ေက 

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဂျကာတာ   ဇွန်   ၂၀

တုတ်ိုင်ငံ၏   ေဆးဝါးကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်သည့် 

Sinovac ကမု ဏထီတ်ု   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆး ေနာက်တစ်သုတ်သည်  တုတ်ိုင်ငံမှ  အင်ဒို 

နီးရှားိုင်ငံ၏   ဆူကာိုဟတ ာေလဆိပ်သို   ယေန  

ေရာက်ရှိလာခဲ့ေကာင်း    အင်ဒိုနီးရှားကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

လက်မှတ်ေရးထိုး

အင်ဒိုနီးရှားအစားအေသာက်ှင့်   ေဆးဝါး 

ကွပ်ကဲေရး  အာဏာပိုင်အဖွဲသည် ိုင်ငံအတွင်း 

ကူးစက်ပျံှံေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ရန် 

တုတ်ိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ ထပ်မံလက်ခံရရှိ

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ခနုစ်သန်ိးနီးပါးရိှလာ 

ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပီး   ယခှုစ်   ဇန်နဝါရလီ 

က   Sinovac   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ု

အေရးေပ သုံးစွဲရန်အတွက်   အတည်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသည ်ှစ်ဦးှစ်ဖက်ှင့် ိုင်ငံ

စုံပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ှင့်  ြပည်တွင်းသုေတသန 

စူးစမ်းေလလ့ာချက်များမှတစ်ဆင့် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယေူရးဆိင်ုရာ သေဘာတစူာချပ် 

များကို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

ထိုအြပင်   အင်ဒိနုီးရှားအစိုးရသည်   ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့်     ထခိိက်ုသွားသည့်     လေူနမ ဘဝများ 

ပုံမှန်အေနအထားသို      ြပန်ေရာက်ိုင်ေရးအတွက ် 

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၁၈၁ ဒသမ ၅ သန်းခန်  

သုံးစွဲရန် စီစ်ထားသည်။

အင်ဒုိနီးရှားကျန်းမာေရးအာဏာပုိင်များသည် 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ   ၄၀ ဒသမ ၃၄ သန်းခန်    သုံးစွဲခဲ့ပီး 

ယင်းတိုအနက် ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၁၂ ဒသမ 

၂၁ သန်းကို  ကာကွယ်ေဆး  ဒုတိယအကိမ်ထိုးှံမ  

ခယံခူဲ့ပီးသမူျားအတွက် သုံးစဲွခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ



ဇွန်   ၂၁၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ  မိနယ်များ 

တွင်  အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုငန်း   ေဆာင်ရက်သ ူ

များကို   တရားဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင ်

ရက်ရာတွင်  ဆူပူအကမ်းဖက်သူများေကာင့် 

ဖမ်းဆီးခံထားရသူများ လွတ်ေြမာက်ေအာင ်

ေဆာင်ရက်ေပးမည်ဟုဆိုကာ  မိမိကိုယ်ကျိး 

အတွက် ေငေွကးလမ်ိလည်မ များ ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသြဖင့် အဆိုပါ 

ကျးလွန်သူများကိုလည်း ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး 

အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ဇွန် ၁၉ ရက် ညေနပိုင်းတွင ် ြပည်ကီးတံခွန် 

မိနယ် ၆၈ လမ်း  သာယာဝတမီင်းကီးလမ်းှင့ ်

ြမဝတီမင်းကီးလမ်းကားရှိ ဘီယာဆိုင်တွင ်

ေငွေကး    လိမ်လည်ေကာက်ခံသူြဖစ်သည့ ်

ေဒါက်တာစိုင်းြပည့်စုံချမ်း    (၅၁)ှစ်(ဘ)

ဦးချမ်းေအး  အထူးကဆုရာဝန်    (အေထေွထ ွ

ေဆးပညာ)ဆိသုေူရာက်ရိှေန ေကာင်း သတင်း 

အရ    လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက   ဝင်ေရာက် 

ဖမ်းဆီးစစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ ဖမ်းဆီးရမိသူ၏  ထွက်ဆိုချက် 

အရ   ဆူပူအကမ်းဖက်ဆ ြပမ များတွင် 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်သူအြဖစ် အကိမ်ကိမ်  

လိုက်ပါခဲ့ေကာင်း၊     မတ်လတတိယပတ် 

ခန်မှစတင်ကာ CDM လ ပ်ရှားမ ကုိ အေြခခံပီး 

အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ေန 

သူများကုိ အကျး်ေထာင်အတွငး်မှ  လွတ် 

ေြမာက်ေအာင်  ကူညီမည်ဟု  လိမ်လည်ေြပာ 

ဆိုကာ  ဖမ်းဆီးခံထားရသူတစ်ဦး  ြဖစ်သည့ ်

ဟန်ိးထက်ေအာင်၏ ဖခင်ြဖစ်သထူမှံ ေငကွျပ် 

၁၀ သန်ိးအား    လုံ ခံေရးအဖဲွများကိ ုေပးအပ် 

ရမည်ဟု   လိမ်လည်ေတာင်းခံခ့ဲေကာင်းှင့် 

အဆုိပါေငွေကးများကုိ  ၎င်းတစ်ဦးတည်းက 

ရယူခဲ့ေကာင်း   သိရှိရသြဖင့ ်    ေဒါက်တာ 

စိုင်းြပည့်စုံချမ်းအား  ဥပေဒှင့်အညီ  အေရး 

ယူိုင်ေရး    ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန် ၂၀

တရားမဝင်ကန်ုစည်များ တားဆီး 

ထိန်းချပ်ေရးအတွက ်   ေရပူှင့်  

မရမ်းေချာင်   အမတဲမ်း  စစ်ေဆး 

ေရးစခန်းတိုကို     ဌာနဆိုင်ရာ    

ပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့် ၂၀၁၇ ခုှစ်  

မတ်  ၁ ရက်တွင ်   စတင်ဖွင့်လှစ ်

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များကို ေပးအပ်ရမည်ဟုဆိုကာ 

ေငွေကးလိမ်လည်ေကာက်ခံသူ  ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိ

ေရပူှင့်မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းများ၌

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး       ၂၀၂၁ ခုှစ်    

ဇွန် ၁၉  ရက်တွင်   မ ေလး-

မူဆယ်       ြပည်ေထာင်စုလမ်းမ 

ကီးတစ်ေလ ာက်     ကုန်သွယ်မ  

ယာ်ပုိကုန်  ၂၁၁ စီး ၊    သွင်းကုန်  

၁၉  စီး၊ ရန်ကုန်-ြမ၀တီ လမ်းမ 

ကီးတစ်ေလ ာက် ကန်ုသွယ်မ ယ် 

သွင်းကန်ု    ၂၃၃  စီး  ကန်ုစည်များ   

သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါ စစ်ေဆးေရးစခန်း 

များက    တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ   

ကန်ုပစ ည်းများကိ ု  စစ်ေဆးမ များ    

ြပလပ်ု         ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ 

၂၀၂၁ ခုှစ်  ဇွန် ၁၉ ရက်တွင်     

ေရပူ  အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း  

က တားဆီးမ ှစ်မ    (ခန်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၂၉ ဒသမ ၀၆၀ သန်း)ရှိ  

တရားမဝင် တင်ေဆာင်ထားေသာ 

6M/6407    ယ်တစ်စီးေပ တွင်  

ပိေတာက်ခဲွသား   အပုိင်းအစများ 

၃ ဒသမ ၃၂၅၀ တန်၊ က န်းခွဲသား 

များ ၂ ဒသမ ၆၉၅၀ တန်ှင့်  ပစ ည်း 

တင်ေဆာင်လာေသာ ယာ်တစ်စီး 

ကုိ  ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲေကာင်း   သိရ 

သည်။                      သတင်းစ်

 

အခွန်ထမ်းြပည်သူများအေနြဖင့ ်အခွန်ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ ေအာက်ပါအခွင့်အေရးများရှိသည်ကိ ုသိရှိိုင်ပါရန် အသိေပး 

အပ်ပါသည် -

 (၁)  အခွန်ဥပေဒများှင့်အည ီ လိက်ုနာရမည့ ်  အချက်အလက်များကိ ု  သရိှိိင်ုခွင့်၊  သက်ဆိင်ုရာ  အခွန်ပုစံမံျား၊  န်ကားချက်များ၊  

ထတ်ုြပန်ချက်များ၊  အမန်ိေကာ်ြငာစာများ၊  အေကာင်းကားစာများကိ ု ရှင်းလင်းစွာ  သရိှိိင်ုခွင့်ှင့် ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏  

အခွန်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍  ဆုံးြဖတ်ချက်များ၊  ရလဒ်များအေပ    ရှင်းလင်းချက်များ ေတာင်းဆိုပိုင်ခွင့်ှင့် ရရှိပိုင်ခွင့်များ 

ရှိပါသည်။

 (၂)  အခွန်ထမ်းြပည်သမူျားသည် စစ်ေဆးမည့်ှစ်ှင့် သက်ဆိင်ုရာစာရင်းများကိ ုစစ်ေဆးရန် အများဆုံးကာြမင့်မည့် အချန်ိကာလ၊ 

ဌာန၏သေဘာထား  စသည်တိုအား  အခွန်ထမ်းများထံမှ အချက်အလက်ရရိှုိင်မ အေပ မူတည်ပီး သိရိှုိင်ခွင့်ရိှပါသည်။ 

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနသုိ အခွန်ထမ်းများေပးအပ်သည့် သတင်းအချက်အလက်များအားလံုးကုိ   အခွန်ဆုိင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မ  

ဥပေဒှင့်အညီ  လ ိဝှက်စွာ ထိန်းသိမ်းထားရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (၃)  အခွန်ထမ်းြပည်သူများသည ်အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်  သတ်မှတ်ရက်အမ ီေကညာလ ာကို  တင်သွင်းိုင်ြခင်းမရှိပါက  

ေကညာလ ာတင်သွင်းရန်   ရက်တိုးြမင့ေ်တာင်းခခွံင့ရိှ်ပါသည်။  ေကညာလ ာတင်သွင်းရမည့်  ေနာက်ဆုံးရက်မတိင်ုမ ီကိတင်၍ 

ေလ ာက်ထားေတာင်းခံရမည်ြဖစ်ပီး သာမန်အားြဖင် ့(၁၅) ရက်ထက်မပိုေသာကာလအထ ိတိုးြမင့်ေပးရန ် ေလ ာက်ထားုိင် 

ပါသည်။ ယင်းကာလထက် ပုိမုိလုိအပ်ပါက လံုေလာက်ေသာအေကာင်းအရာများ၊  သက်ဆုိင်ရာ   စာရက်စာတမ်း  အေထာက် 

အထားများှင့်အတ ူတင်ြပေလ ာက်ထားေတာင်းခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (၄)  အခွန်ထမ်းြပည်သမူျားသည်  အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ် သတ်မှတ်ရက်အမ ီ အခွန်ေပးသွင်းိင်ုြခင်းမရိှပါက အခွန်ေပးသွင်းရန်  

ရက်တိုးြမင့ေ်တာင်းခခွံင့ရိှ်ပါသည်။ အခွန်ေပးသွင်းရမည့် ေနာက်ဆုံးရက်မတိင်ုမ ီ  ကိတင်၍ ေလ ာက်ထားေတာင်းခရံမည်ြဖစ်ပီး 

ေပးေဆာင်ရမည့် အခွန်ေငပွမာဏှင့် ဒဏ်ေကးေငအွား တစ်လုံးတည်းြဖစ်ေစ၊ အရစ်ကျြဖစ်ေစ ေပးသွင်းရန် တင်ြပေလ ာက်ထား 

ေတာင်းခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (၅)  အခွန်ထမ်းြပည်သူများသည် ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏  စည်းကပ်မ  သုိမဟုတ်  အြခားဆံုးြဖတ်ချက်ကို ေကျနပ်မ မရှိပါက 

စီမံအုပ်ချပ်မ နည်းလမ်းအရ ြပန်လည်သုံးသပ်စ်းစားေပးရန ် ေလ ာက်ထားခွင့်ရှိပါသည်။

 (၆)  အခွန်ထမ်းြပည်သမူျားသည်      သက်ဆုိင်ရာအခွန်ံုးများှင့်      ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရာတွင် အခွန်ထမ်းကုိယ်စား  အခွန်ဆုိင်ရာ 

ကိစ အဝဝကုိ ေဆာင်ရက်ရန် တရားဝင်ခန်အပ်ထားေသာကုိယ်စားလှယ်ကုိ ထားပိုင်ခွင့်ရှိပါသည်။

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

အခွန်ထမ်းတစ်ဦးချင်း၏ အခွင့်အေရးဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများ

ကိုဗစ် -၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀
မိနယ်အချိ၌     အကမ်းဖက်မ လုပ်ရပ်များတွင ်

အသုံးြပမည့် လက်နက်၊   ပစ ည်း၊   ကိရိယာများှင့် 
သိုဝှက်သိမ်းဆည်းထားရှိသူများအား   ဆက်လက် 
ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုဖမ်းဆီးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ ဇွန် ၁၉ 
ရက် မွန်းလဲွ ၃ နာရခဲွီခန်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် (ဈ)ရပ်ကွက်  စက ဝတ်(၁)
လမ်း   အမှတ်(၃၆၂)ေန  ြပည့်စုံထွန်း (၂၁)ှစ်(ဘ) 
ဦးထွန်းထွန်းိုင်၏ေနအိမ်အား     သတင်းအရ 
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက    ဝင်ေရာက်ရှာေဖွခဲ့ရာ 
၎င်းအား ေနအိမ်အတွင်းမှ 91 လက်ပစ်ဗုံး ှစ်လုံး 
အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုရာတွင် အသုံးြပသည့ ်အြခား  
ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတ ူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၂၀
အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာ  
ထားေသာ CRPH ှင့် NUG တို၏ 
ေသွးထိုး    ေြမာက်ပင့်မ များြဖင့ ်
အကမ်းဖက်သူများက  ေအးချမ်း 
စွာေနထိုင်ေသာ      ြပည်သူများ 
ေသေကျပျက်စီးေစရန ်ရက်စက ်
စွာ သတ်ြဖတ်လျက်ရိှပီး လုံ ခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင ်         များကိုလည်း 
ေချာင်းေြမာင်း     တိုက်ခိုက်ြခင်း 
များကုိ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

ထိုသို   အကမ်းဖက်လုပ်ရပ ်
များကို   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
ယေနတွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   
ဂန်ေဂါမိနယ ်    ဝါးရှ်းေချာင်း 
ကုန်းဆင်းအနီးရှိ     ဆိုင်ကယ် 
ြပြပင်ေရးဆိုင်၌        ေဘာ်ြပင်း 
ေကျးရာေန      ဦးြမင့်ေမာင်ှင့ ်
၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သူ  ေဒ ေကျာ့ခင် 
တို     ှစ်ဦးကို     အကမ်းဖက ်
ေသာင်းကျန်းသူများက ေသနတ်၊ 
ဓားတိုြဖင့ ်ပစ်ခတ်ထိုးခတ်ုခဲသ့ြဖင့ ် 
ေသဆုံးေနေကာင်း  သတင်းအရ 
လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 
ပူးေပါင်းအဖွဲက    သွားေရာက ်
စစ်ေဆးခဲရ့ာ ၎င်းတိုမှာ ရရိှဒဏ်ရာ 
များြဖင့ ်      ေသဆုံးေနသည်ကို 

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀

NLD     ပါတီေထာက်ခံသူများှင့ ်    အကမ်းဖက်သူများအေနြဖင့ ်

ေအးချမ်းစွာေနထိုင်ေသာ  ြပည်သူများအေပ   အေကာက်တရားများ

လ မ်းေစရန်ရည်ရယ်ကာ လူမဆန်စွာလုပ် ကံသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ဖျက်ဆီး 

ြခင်းများ၊ မိုင်းေထာင်၊ မိုင်းခွဲြခင်းများြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ဇွန် ၁၉ ရက် ည ၉ နာရ ီ၁၅ မိနစ်ခန်  

တွင်  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ကေလးမိ  ေညာင်ပင်သာရပ်ကွက ် 

ွားေတာင်ေကျာင်းလမ်းေန ဦးဝင်းေဇာ်ဦး(၅၀)ှစ် (ဘ) ဦးတင်ေအး၏ 

ေနအိမ်သို ဆူပူအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက ေသနတ်များြဖင့ ် 

လာေရာက်ပစ်ခတ် သွားေကာင်း သတင်းအရ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

သွားေရာက်စစ်ေဆးခ့ဲရာ ဦးဝင်းေဇာ်ဦးသည် ၎င်း၏ေနအိမ်ေရှလမ်းေဘး၌ 

ဝဘဲက်ရင်အု ံကျည်ထမှိန်ဒဏ်ရာ တစ်ချက်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အဆိပုါ  

ေနအိမ်အတွင်း၌ ၎င်း၏ဇနီး  ေဒ စန်းစန်းေမာ်(၄၈)ှစ်၊ သားြဖစ်သူ 

ကုိသီဟေအာင်(၂၃)ှစ်၊ ေယာက်ဖြဖစ်သူ ကုိေဇာ်ေဇာ် (၃၅)ှစ်တုိတွင် 

မျက်ှာ၊  ေနာက်ေကျာ၊  ရင်အုံတိုတွင်   ကျည်ထိမှန်ဒဏ်ရာများြဖင့ ်

လည်းေကာင်း ေသဆုံးေနပီး သမီးြဖစ်သူ မစန်းေရ ဦး(၂၅)ှစ်တွင် 

ဝမ်းဗိက်ုကျည်ထမှိန်၊ ယာမျက်ခုံး ဖူးေယာင်ဒဏ်ရာ များရရိှထားသည်ကိ ု

ေတွရှိရသြဖင့ ် ေဆးဝါးကုသိုင်ေရး တပ်မေတာ်ေဆးုံသို  ပိုေဆာင် 

ထားရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို ေအးချမ်းစွာေနထိုင်ေသာ ြပည်သူများအား  အေကာင်းမဲ ့

ရက်စက်ယတ်ုမာစွာ လပ်ုကသံတ်ြဖတ်ရာတွင်ပါဝင်ပတ်သက် ကျးလွန် 

ခဲသ့မူျားကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး၍ ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ အြပစ်ေပး  

အေရးယူိုင်ေရး   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက   စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက ်

ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                        သတင်းစ်

မိနယ်အချိ၌ အကမ်းဖက်မ လုပ်ရပ်များတွင ်အသုံးြပမည့ ်လက်နက်၊ ပစ ည်း၊ ကိရိယာများှင့ ်
သိုဝှက်သိမ်းဆည်းထားရှိသူများ ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

အလားတူ ည ၁၂ နာရီ ၅ မိနစ်ခန်တွင် ဗဟန်း 
မိနယ ်ဗိုလ်ချိ(၂)ရပ်ကွက ်ငါးထပ်ကီးဘုရားလမ်း 
အမှတ် (၁၈၂) ေနအမ်ိအား လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက  
သတင်းအရ  ဝင်ေရာက်ရှာေဖွခဲ့ရာ   အဆိုပါေနအိမ် 
အတွင်းမှ သက်ပိင်ုထူး(ခ)အလ ီ(၂၇)ှစ်(ဘ) ဦးဘိုးချိ  
ကိ ုလက်လပ်ုဗုံး  ေြခာက်လုံး၊ အကမ်းဖက် တိက်ုခိက်ု 
ရာတွင် အသုံးြပသည့ ် အြခားဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့ ်
အတူ   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး   ၎င်း၏ထွက်ဆိုချက်အရ 
ငါးထပ်ကီးေတာင်ရပ်ကွက် ဆာဖိုးသာ ခံအတွင်း 
လက်လုပ်ဗံုးများ   ြပလုပ်ေနေကာင်း   သိရိှရသြဖင့် 
လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ သွားေရာက်စ် ဥယျာ်လမ်း  
အေရာက်၌ အကမ်းဖက်သ ူ၁၀ ဦးခန်က လက်လပ်ုဗုံး 
များြဖင့ ်ပစ်ေပါက်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ည်။ ထိသုို ပစ်ေပါက် 
တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့်     လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ     အကမ်းဖက်သူများမှာ အနီးရှိ  လမ်းကားအတွင်းသို  ထွက်ေြပးသွားခဲ့ပီး  

သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲရ့ာ ငါးထပ်ကီးေတာင်ရပ်ကွက် 
ဥယျာ်လမ်း အမှတ်(၂၉)ေန ဖိုးသ  ကန် (၁၆)ှစ်(ဘ)  
ဦးြမင့်ေဌးကိ ုဒဏ်ရာြဖင့ ်  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ၎င်းှင့် 
အတ ူလက်လပ်ုဗုံး ှစ်လုံးှင့ ်မီးခိုးဗုံး တစ်လုံးတိုအား 
ေတွရှိရသြဖင့ ်ဖိုးသ  ကန်ကို တပ်မေတာ်ေဆးုံသို 
ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

အလားတူ ည ၁၂ နာရီခွဲတွင် မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး ပသုမ်ိကီးမိနယ် သစ်ချိကန်ုးေကျးရာေန  
ေဒ သန်းသန်းထူး (စိစစ်ဆဲ) ပိုင်ဆိုင်ပီး  ေအာင်မျိး 
ေကျာ်(ခ)ဖားကီးှင့် ကုိမျိး(စိစစ်ဆဲ)တုိ ှစ်ဦး ငှားရမ်း 
ေနထိုင်ေသာေနအိမ်အား   သတင်းအရ   လုံ ခံေရး 
တပ်ဖဲွဝင်များက ဝင်ေရာက်ရှာေဖခွဲရ့ာ ၎င်းတိုှစ်ဦး 
ကိ ု မေတွရိှရဘ ဲ အဆိပုါေနအမ်ိ   အပ်ိခန်းအတွင်းမှ 
လက်လပ်ုမိင်ုး ှစ်လုံး၊ အကမ်းဖက် တိက်ုခိက်ုရာတွင် 
အသုံးြပသည့ ်အြခားဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ု   ေတွရိှ 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ ဇွန် ၂၀ ရက်  နံနက် ၃  နာရီတွင် 
မဟာေအာင်ေြမမိနယ် သလံျက်ေမှာ်အေရှရပ်ကွက် 

ေန  ရီရီြမ (၅၃)ှစ်  (ဘ)   ဦးြပး၏ေနအိမ်အား 
သတင်းအရ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက သွားေရာက် 
စစ်ေဆးခဲရ့ာ အဆိပုါေနအမ်ိအတွင်းမှ ရရီြီမှင့အ်တ ူ
ေအာင်မင်းဦး(ခ) ကလုား (၂၃)ှစ် (ဘ) ဦးေကျာ်တိုး၊  
ဖိးဝင်း(ခ)ေမှာ်ကီး (၃၁)ှစ် (ဘ) ဦးဖိုးသာေအာင်တို 
သုံးဦးကို     လက်လုပ်ေသနတ်    ေြခာက်လက်ှင့ ်
လည်းေကာင်း၊ နံနက် ၃ နာရ ီမိနစ် ၄၀ တွင် အဆုိပါ 
ရပ်ကွက်ေန ဦးကည်ေမာင် (၆၉)ှစ် (ဘ) ဦးထည်၏  
ေနအိမ်မှ      ဦးကည်ေမာင်ှင့်အတ ူ  ၎င်း၏ဇနီး 
ေဒ ရရီဝီင်း (၆၈)ှစ် (ဘ) ဦးမတဲိုှစ်ဦးကိ ုလက်လပ်ု 
တမူီးေသနတ် သုံးလက်၊ လက်လပ်ုေသနတ် ငါးလက်၊ 
အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုရာတွင် အသုံးြပသည့ ်အြခား 
ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။    အထက်ပါြဖစ်စ်များမ ှ  အကမ်းဖက ်
ရာတွင် အသုံးြပမည့ ်လက်နက်၊ ပစ ည်း၊ ကိရိယာ  
များအား       သိုဝှက်သိမ်းဆည်းထားရှိသူများှင့ ်
လက်ဝယ်ထားရှိသူကိ ု  ဥပေဒှင့်အညီ   အေရးယူ 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

သတင်းစ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ဂန်ေဂါမိနယ်၌ လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များကို အကမ်းဖက်သူများ
တိက်ုခိက်ုခဲ၍့ လုံ ခံ ေရးတပ်ဖဲွဝင် တစ်ဦး  ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှ၍ အကမ်းဖက်သ ူအမျိးသားေလးဦး 

ေသဆုံးခဲ့ပီး လက်နက်ခဲယမ်းများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေတွရိှရပီး  ုပ်အေလာင်းများကုိ 
ဂန်ေဂါ        ြပည်သူေဆးံုကီးသုိ 
ပုိေဆာင်၍ ရင်ခဲွစစ်ေဆးြခင်းများ  
ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်   ေသဆုံးသူများ၏ 
ုပ်အေလာင်းများကုိ    ေဘာ်ြပင်း 
ေကျးရာတွင်     ြပန်လည်သ  ဂ ဟ် 
ုိင်ေရးအတွက် ေသဆံုးသူများ၏  

မသိားစဝုင်များှင့အ်တ ူ လုံ ခံေရး 
တပ်ဖဲွဝင်များ လိက်ုပါပီး  ဂန်ေဂါ 
ေဆးုံကီးမှ ေဘာ်ြပင်းေကျးရာသို  
ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ် ပိုေဆာင် 
ခဲ့သည်။

ထိုသို ပိုေဆာင်ခဲ့ရာ ေဘာ်ြပင်း 
ေကျးရာသို မေရာက်မ ီတစ်မိင်ုခန်  
အကွာအေရာက်တွင ်  လက်နက် 
ကိင်ု အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသ ူ 
၁၅ ဦးခန်က       တူမီးေသနတ်၊ 
ေမာင်းြပန ်      ေသနတ်များြဖင့ ်
ေချာင်းေြမာင်း ပစ်ခတ်တုိက်ခုိက် 
ခဲသ့ြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက  
ြပန်လည်ခခုပံစ်ခတ်ခဲရ့ာ  အကမ်း 
ဖက်သူများ   ြပန်လည်ဆုတ်ခွာ 
ထွက်ေြပးသွားခဲ့သြဖင့ ်   ၎င်းတို 
တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့်        ေနရာအား 
သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲရ့ာ  အဆိပုါ 
ေနရာမှ အကမ်းဖက်သ ူအမျိးသား 

ှစ်ဦး      ထိမှန်ဒဏ်ရာများြဖင့ ်
ေသဆုံးေနပီး အမျိးသား တစ်ဦး၏ 
လက်အတွင်းမှ တမူီးေသနတ် တစ် 
လက်ကို သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍   လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွ 
ဝင်များသည် အကမ်းဖက်သူများ    
ဆတ်ုခွာသွားသည့ ် လမ်းေကာင်း  
အား လုိက်လံစစ်ေဆးခ့ဲရာ အကမ်း 
ဖက်သူများ      တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့် 
ေနရာှင့်  ေပ  ၁၀၀  ခန်အကွာ 
အေရာက်တွင်   ၎င်းတိုက  ထပ်မံ 
ပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်ခ့ဲသြဖင့် လံုခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များက     ြပန်လည်ခုခံ 
ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ   အကမ်းဖက်သူ 
အမျိးသား ှစ်ဦး   ထိမှန်ဒဏ်ရာ 
များြဖင့်ေသဆုံးခဲ့ပီး  ၎င်းတိုထံမ ှ
M 22       ေမာင်းြပန်ိုင်ဖယ ်
တစ်လက်၊ ၎င်းကျည ်၄၉ ေတာင့် 
ှင့်   ကျည်အိမ်   ှစ်ခု   ထပ်မံ 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။
ထိုကဲ့သို အကမ်းဖက်သူများမှ  

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ  ြဖစ်စ် 
အတွင်း      လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်
တစ်ဦး၏ ယာဘက်ေပါင ် ထိမှန် 
ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲပီး    အကမ်းဖက်သူ 
အမျိးသား ေလးဦး ေသဆုံးခဲက့ာ၊  
အကမ်းဖက်သူများထံမ ှ   M 22 
ေမာင်းြပန်ိုင်ဖယ ်      တစ်လက်၊ 
၎င်းကျည် ၄၉ ေတာင့်၊  ကျည်အိမ် 
ှစ်ခှုင့ ်တမူီးေသနတ် တစ်လက် 
တိုကို   သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့ေကာင်း 

ှင့်    ထိုကဲ့သို   အကမ်းဖက ်
တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့်    အကမ်းဖက ်
သမားများကိ ု ဖမ်းဆီးရမိိုင်ေရး 
လိုအပ်ေသာ  လုံ ခံေရးအင်အား 
များ ြဖည့တ်င်း၍  ေဆာင်ရက်သွား 
မည် ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

မိနယ်အချိ၌ ေအးချမ်းစွာေနထိုင်ေသာ 

ြပည်သူများှင့် ေနအိမ်များကို 

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်သူများ 

လပ်ုကသံတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ဖျက်ဆီးြခင်းများ ြပလပ်ု

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် (ဈ)ရပ်ကွက် စက ဝတ်(၁)လမ်း   အမှတ်(၃၆၂)ေန အမျိးသား တစ်ဦးအား 

ေဖာက်ခွဲေရးပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

မဟာေအာင်ေြမမိနယ် သံလျက်ေမှာ်အေရှရပ်ကွက်ေန ေဒ ရီရီြမ၏ ေနအိမ်အတွင်းမှ အမျိးသား 

ှစ်ဦး၊ အမျိးသမီး တစ်ဦးတိုအား လက်လုပ်ေသနတ် ေြခာက်လက်ှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိမ  မှတ်တမ်း။



ဇွန်   ၂၁၊   ၂၀၂၁

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးအ ရာယ် အထူးသတိရှိကေစချင်

တင်ထက်ထက်ေဇာ်  

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ၏  အဓိကတရားခံက ေအးဒီးစ်ြခင်ကျားများြဖစ်ပီး   

ေရကည်ေရသန်မှာ ေပါက်ပွားေလ့ရှိသည်။ မိုးရာပီးေနာက် ေရအုိင်များ၊ အုိးြခမ်း 

ပဲမ့ျား၊  ဘက်ထရအုိီးေဟာင်းများတွင် မိုးေရတင်ကျန်ခဲ့ပီးေနာက်    ေနထွက်လာေသာ  

အခါ ပိုးေလာက်လမ်းများ   ေပါက်ပွားလာကာ ၎င်းမှတစ်ဆင့်   ြခင်ကျား(ေခ )   

ြခင်ပုန်းများ ြဖစ်လာသည်။   ြခင်ပုန်းများက   ေပါက်ပွားမ  ြမန်ဆန်ပီး ကိုက် ၁၀၀ 

အထိ ပျသံန်းိုင်ကသည်။ ေနဘက်အချနိ်များမှာ   ြခင်ကိုက်ေလ့ရှိသည်။ မိုးဦးစ 

ေကျာင်းဖွင့်ချန်ိ လဦူးေရထထူပ်ေသာ စာသင်ေကျာင်းများတွင် ေသွးစပ်ုရန် ကျက်စား 

လာကသည်။   ြခင်ဆိုးများသည် လူတစ်ဦးဆီမှ ေနာက်တစ်ဦးဆီသို   မတူညီေသာ 

ေသွးများကိ ုသယ်ေဆာင်ေသွးစပ်ုခြံခင်းြဖင့် ေသွးလွန်တပ်ုေကွး အစပျိးြဖစ်ေပ လာရ။

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါသည် ရာသမီေရးြဖစ်ပွား 

တတ်ပီး မိုးဦးကျကာလမှစတင်၍ မိုးရာသီတွင် 

အြဖစ်အများဆုံးေရာဂါ ြဖစ်သည်။ ကမ ာ့လူဦးေရ 

ထက်ဝက်ခန်တွင်     ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ  

ြဖစ်ပွားေနပီး တစ်ှစ်လ င် ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

သန်း ၄၀၀ နီးပါး ရှိေကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက ်လူကီး 

၁၀ ရာခိုင် န်းှင့် ကေလး ၃၀ ရာခိုင် န်း ပါဝင် 

ေကာင်း သရိသည်။  မှတ်တမ်းများအရ   ကမ ာေပ  

တွင် ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါကိ ု  ကပ်ေရာဂါအြဖစ် 

၁၆၃၅ ခုှစ်တွင်   ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး  ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

၁၉၇၀ ြပည့်ှစ်တွင်  ကပ်ေရာဂါအြဖစ်  ရန်ကန်ုမိ၌ 

ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

ဇန်နဝါရလီမှ ေမလ ၁၆ ရက်ေနအထ ိတစ်ုိင်ငံလံုး 

အတိုင်းအတာြဖင် ့ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးြဖစ်ပွားသ ူ

တစ်ေထာင့်ှစ်ရာေကျာ်ရှိကာ  ရှစ်ဦး ေသဆုံးခဲ့ 

ေကာင်း၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အများဆုံး  တိုင်းေဒသ 

ကီးှင့် ြပည်နယ်များမှာ  လူဦးေရထူထပ်ေသာ 

ရန်ကန်ု၊ မ ေလး၊ စစ်ကိင်ုး၊ မေကွးှင့် မွန်ြပည်နယ် 

တို ြဖစ်သည်။ ၎င်းြပည်နယ်ငါးခုအနက ်  ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီးက ြဖစ်ပွားမ ှင့် ေသဆုံးမ အများဆုံး 

ြဖစ်ခ့ဲသည်။ ယခုှစ် ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင်လည်း ြမန်မာ 

ြပည်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည်  တတိယလ  င်း 

အသွင် ကူးစက်ပျံှံေန၍ ြပည်သ ူ ြပည်သားများ 

အတတ်ုိင်ဆံုး လူစုလူေဝးေရှာင်ကာ  အိမ်ထဲတွင် 

အေနများရြခင်းက အိမ်တွင်းြခင်ကုိက်ခံရမ   ပုိများ 

ိုင်သည့်အတွက် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးကူးစက်မ  

ပိမုျားိင်ုဖွယ်ရိှသည်။ ထိုေကာင့်  ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ြဖစ်ပွားေစသည့် ြခင်ကျားှင့် ပုိးေလာက်လမ်းများ 

ိှမ်နင်းရန်အတွက် ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ် လပ်ုငန်းစ်များ 

ကို ကိုယ်ထူကိုယ်ထစနစ်ြဖင့်     အစ်သတိြပ 

လုပ်ေဆာင်သင့်ေပသည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးဆိုသည်မှာ

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ၏  အဓိကတရားခံ 

က ေအးဒီးစ်ြခင်ကျားများြဖစ်ပီး   ေရကည်ေရသန် 

မှာ ေပါက်ပွားေလ့ရိှသည်။ မုိးရာပီးေနာက် ေရအုိင် 

များ၊ အိုးြခမ်းပဲမ့ျား၊  ဘက်ထရီအုိးေဟာင်းများတွင် 

မိုးေရတင်ကျန်ခဲ့ပီးေနာက ်    ေနထွက်လာေသာ  

အခါ ပိုးေလာက်လမ်းများ   ေပါက်ပွားလာကာ 

၎င်းမှတစ်ဆင့်   ြခင်ကျား(ေခ )   ြခင်ပုန်းများ 

ြဖစ်လာသည်။   ြခင်ပုန်းများက   ေပါက်ပွားမ  

ြမန်ဆန်ပီး ကိုက် ၁၀၀ အထိ ပျသံန်းိုင်ကသည်။ 

ေနဘက်အချနိ်များမှာ   ြခင်ကိုက်ေလ့ရှိသည်။ 

မိုးဦးစေကျာင်းဖွင့်ချနိ်    လူဦးေရထူထပ်ေသာ 

စာသင်ေကျာင်းများတွင် ေသွးစုပ်ရန် ကျက်စား 

လာကသည်။   ြခင်ဆိုးများသည ်လူတစ်ဦးဆီမှ 

ေနာက်တစ်ဦးဆီသို   မတူညီေသာေသွးများကို 

သယ်ေဆာင်ေသွးစပ်ုခြံခင်းြဖင့် ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

အစပျိး ြဖစ်ေပ လာရသည်။ ေရှးကာလများမှာ 

အသက် သုံးှစ်ှင့် ၁၅ ှစ်အရယ်ကေလးများ 

အြဖစ်များကပီး   ယခုေနာက်ပိုင်းတွင် တစ်ှစ် 

ေအာက်ကေလးများသာမက     အသက် ၁၅ ှစ် 

အထက် (၂၅ ှစ်မှ ၃၀ ှစ်) အရယ်များလည်း 

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးြဖစ်လာကသည်။   ယခလုိ ုမိုးဦး 

ဇွန်လမှစ၍ ဇလူိင်ု၊ သဂတ်ု၊ စက်တင်ဘာလတုိတွင် 

အြဖစ်များ၍   သတှိင့် ကိတင်ကာကွယ်တတ်က 

ရန် အေရးကီးပါသည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါလက ဏာများ

ေရာဂါလက ဏာများမှာ အပူချနိ် ၁၀၀ ှင့် 

အထက် အဖျားကီးြခင်း၊   ကိုယ်အပူချနိ် ၁၀၅ 

ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုခန်အထ ိတ်ုတရက် ေဆာင့်တက် 

လာြခင်း၊ ေခါင်းလွန်စွာကိုက်ခဲြခင်း၊ နားထင်များ 

နာကျင်ကိုက်ခဲြခင်း၊ အိုး၊ က က်သား၊ အိုးဆစ် 

စသည့်  ကိုယ်လက်ကိုက်ခဲြခင်း၊   ဗိုက်နာဗိုက် 

ေအာင့်ပီး ဗိက်ုကိအုထမိခံိင်ုြခင်း၊ ခိက်ုခိက်ုတန်ု၍ 

ေြခဖျားလက်ဖျားေအးစက်ြခင်း၊ အေရြပားေပ  အနီ

ေရာင်အစင်းေကာင်းများေပ လာြခင်း၊  မျက်ှာ 

နီအမ်းြခင်း၊ ပင်ပန်းွမ်းနယ်ကာ အချနိ်ြပည့်မှိန်း 

ေနတတ်ပီး  အစာစားချင်စိတ်မရှိြခင်း၊  အစား 

အေသာက် အရည်ဝင်ပီးသည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်

အန်ထွက်ြခင်း၊ လည်ေချာင်းနာြခင်း၊ လက်ေမာင်းကိ ု

ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းကိရိယာှင် ့  တိုင်းကည့်ပါက 

Hess Test Positive ြဖစ်ေနြခင်း စသည်တိုြဖစ်သည်။ 

အချိသူများမှာ  ေချာင်းဆိုး၊ ှာေစး၊ ဝမ်းပျက်၊ 

ဝမ်းေလ ာ ြဖစ်တတ်သည်။ 

ေသွးလန် ြခင်းေရာဂါလက ဏာများ

အထက်ပါလက ဏာများသည်    သာမန် 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ပီး   ေဆးဝါးကုသမ  

ခံယူပါက   ပျမ်းမ   ရက်သတ တစ်ပတ်အတွင်း 

ေနေကာင်းသွားပါလိမ့်မည်။ သိုေသာ် သုံးရက်မ ှ

ငါးရက်အတွင်း   အဖျားတက်ရာမှ ုတ်တရက် 

အဖျားကျလာပီး ေတာ်ေတာ်ှင့် မလန်းဆန်းဘဲ 

ေလးလံထိုင်းမ  င်းပီး   မှိန်းေနြခင်း၊  ကေယာင ်

ကတမ်းြဖစ်ြခင်း၊   ေြခလက်များေအးစက်ြခင်း 

စသည်တိုသည်   ေသွးလန် ြခင်းလက ဏာများ 

ြဖစ်ကသည်။   အထူးသြဖင့်  ကေလးများတွင ်

ေသွးလန်ေလရိှ့ကသည်။  “ေသွးလန်ြခင်း” ဆိသုည် 

မှာ ခ ာကုိယ်အံှအြပားကုိ ေသွးသွားလာမ ေလျာ ့

သွားြခင်းကို ဆိုလိုပါသည်။ ေသွးရည်ကည်များ 

ြပင်ပကိ ုခဏထွက်သွားသည်ဟ ု  ေဆးသပိ ံပညာအရ 

ေြပာေလ့ရှိပီး  အသက်အ ရာယ် စိုးရိမ်ရသြဖင့် 

“အဖျားကျစ် မလန်းလ င် အစ်သတိချပ်”ဟု 

ေြပာစမှတ်ြပကသည်။  ေသွးလန်ေသာ အြခား 

လက ဏာများမှာ မတ်တတ်ရပ်စ် မူးယိုင်ြခင်း၊ 

မကာခဏ အဖျားတက်လိုက် ကျလိုက်ြဖစ်ြခင်း၊ 

ေမာပန်းြခင်း၊ ေသွးခုန် န်း သိသိသာသာ ကျဆင်း 

သွားြခင်း၊ အာခံတွင်းေြခာက်ေသွြခင်း၊ အသက် ှ 

 န်း ြမန်ဆန်လာြခင်း၊ အသည်းေရာင်ကိုင်းြခင်း၊ 

ေကာ်ဖီေရာင်ပျိအန်ြခင်း၊ သွားဖုံးေသွးထွက်ြခင်း၊ 

ှာေခါင်းေသွးလ ံြခင်း၊ ေသွးြဖဥ နည်းသွားြခင်း၊ 

ဆီးနည်းလာပီး ဆီးထဲေသွးပါြခင်း၊ ကတ ရာေစး 

အေရာင် ဝမ်းအမည်းများသွားြခင်း စသည်တို 

ြဖစ်ကသည်။ ထိုအေြခအေနမျိးတွင် ဆရာဝန်၏ 

လက်ဦးမ ကိ ုအရယူိင်ုဖို လွန်စွာအေရးကီးပါသည်။ 

ထိုအခါ လူနာ၏ ေရာဂါအေြခအေနှင့် ကိုယ်ခံ 

စွမ်းအားေပ မူတည်ပီး တစ်နာရီြခားတစ်ခါ ေစာင့် 

ကည့်ကာ ဆရာဝန်က လိအုပ်သလိ ုုိးုိးဆားရည် 

သွင်းြခင်း (သိုမဟုတ်)  ေသွးရည်ကည်သွင်းြခင်း 

(သိုမဟတ်ု) ေဆးေကာ်ရည်သွင်းြခင်းတိုကိ ုေသွးခန်ု 

 န်းပမာဏ၊   ဆီးပမာဏှင့်   ေသွးပျစ်ကျဲ န်း 

စသည်တိုေပ မူတည်၍ ထိေရာက်စွာ ကုသမ ခံယူ 

ရပါမည်။

ြခင်ကိုစားေသာ ေဒါင်းငါး

ြမန်မာအေခ အေဝ  ေဒါင်းငါး၊ အဂ  လပ်ိဘာသာ 

ြဖင့် သိပ ံအမည်မှာ Poecila reticulate ြဖစ်ပီး 

မူရင်းေဒသမှာ ဘရာဇီး၊ ဗင်နီဇွဲလား၊ နယ်သာလန် 

ှင့် ဂျေမကာတို ြဖစ်သည်။   ြခင်သားေလာင်း 

(ပိုးေလာက်လမ်း)များကိ ုစားသုံးသည့် အေလအ့ထ 

ေကာင့် ြခင်ိှမ်နင်းရန်၊ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ၊ 

ငှက်ဖျားေရာဂါှင့်  ဆင်ေြခေထာက်ေရာဂါတိုကိ ု

ကာကွယ်ရန်အတွက် အရပ်ရပ်သုိသယ်ယူကရာမှ 

ကမ ာအံှအြပားသို ေဒါင်းငါးများ ေရာက်ရိှပျံံှသွား 

ြခင်း ြဖစ်သည်။ ြမန်မာုိင်ငံသုိလည်း ကိလုိနုေီခတ် 

အတွင်းကပင်    ငှက်ဖျားေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အတွက်   အဂ  လိပ်တိုက   သယ်ေဆာင်လာရာ 

မှတစ်ဆင့်   ေဒါင်းငါးများ  ေရာက်ရှိလာြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ၎င်းမျိးစိတ်တွင် ငါးအထီး 

၏အမီးသည်   ေဒါင်းမီးသဖွယ်  အေရာင်စုံ၍ 

လှပသည့်အတွက် ေဒါင်းငါးဟူ၍  ြမန်မာအမည ်

ေပးြခင်း ြဖစ်ေပသည်။ ၎င်းအလှေမွးငါးများသည ်

ေရချိငါးမျိးစိတ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ဆားငန် န်းကို 

အေတာ်အတန်ခံိင်ုရည်ရိှ၍ ေရငန်အတက်၊ အကျ 

ရှိေသာ   ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသတို၌လည်း ရှင်သန် 

ိုင်သည်။ 

ေဒါင်းငါးများ၏ အစာစားသည့်အေလ့အထ 

သည် အစုစံားငါးမျိးြဖစ်ရာ သဘာဝတွင် ေရပိုးမ ား 

များ၊ ေရပင်ေပါက်ေလးများကို စားသည်။ အထူး 

သြဖင့်  ြခင်သားေလာင်း၊  ပိုးေလာက်လမ်းတိုကိ ု

အဓိကထားစားကေသာေကာင် ့  ြခင်ှိမ်နင်းေရး 

ငါးမျိးအြဖစ ်ေကျာ်ကားသည်။ ြခင်များဥချေသာ 

ြခင်ဥများမှတစ်ဆင့် ပိုးေလာက်လမ်းများြဖစ်ေန 

ေသာ ေရြပင်ထဲသို ေဒါင်းငါးမျိးများကိ ုတစ်ကိမ် 

ထည့်ေပးထားုြံဖင့် ၎င်းငါးေလးများက ြခင်ိှမ်နင်း 

ေရးကို သားစ်ေြမးဆက်အလုိက် စ်ဆက်မြပတ် 

ြပလုပ်ေပးသွားကမည ်ြဖစ်သည်။ ဤနည်းလမ်း 

သည် သက်ရှိကိ ုသက်ရှိြဖင် ့  ြပန်လည်ထိန်းချပ် 

သည့်       ဇီဝနည်း (Biological Control) ြဖစ်  

သည်။

                 စာမျက်ှာ ၁၇ သို 



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၆ မှ 

စမ်းသပ်ချက်များအရ တစ်လက်မခွဲအရယ ်

ေဒါင်းငါးအထီးတစ်ေကာင်သည် တစ်ရက်လ င် 

ြခင်ေလာက်လမ်းေကာင်ေရ ၃၀ ခန်ကုိစားုိင်ပီး 

ှစ်လက်မခဲွအရယ် ေဒါင်းငါးအမတစ်ေကာင်လ င် 

ြခင်ေလာက်လမ်းေကာင်ေရ ၆၀ ခန်ကိစုားသည်။ 

ထိုေကာင့် မိမိတိုရပ်ရာရှိ ေနအိမ်များှင့် စာသင် 

ခန်း၊    စာသင်ေကျာင်းများ     အနီးတစ်ဝိုက်ရှိ 

ေသာက်သုံးေရကန်များ၊    ေရုတ်ေြမာင်းများ၊ 

ေရသိေုလှာင်ရာ    တိင်ုက၊ီ   အိုးခွက်များ၊ အတ်ုကန် 

ကီးများအတွင်း ေဒါင်းငါးေလးများကိ ုထည့်သွင်း 

ထားသင့်သည်။   ေရကန်များအတွင်း  ေဒါင်းငါး 

မျိးထည့်သွင်းေမွးြမြခင်းြဖင် ့     ြခင်အ ရာယ် 

ကာကွယ်သည် ့   လုပ်ငန်းစ်တွင်   Mosquito 

Control အေနြဖင့် ေဆာင်ရက်ုိင်ပါေကာင်း  အကံြပ 

တိုက်တွန်းလိုပါသည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကို   ေပျာက်ကင်း 

ေအာင် ကသုိင်ုေသာေဆးဝါး ယေနအထမိေပ ေသး 

ပါ။ ေရာဂါြဖစ်လာမှ ကုသြခင်းထက် မြဖစ်ေအာင ်

ကိတင်ကာကွယ်ထားတတ်ဖိုလိုပါသည်။ ထိုေကာင့် 

“ကာကွယ်ြခင်းက ကုသြခင်းထက် ပုိမုိထိေရာက်တယ် 

@ Precaution is better than Cure”ဟ ုဆိုကြခင်း 

ြဖစ်သည်။ အေရးအကီးဆုံးမှာ ြခင်ကိက်ုမခရံေစရန် 

ြဖစ်ပါသည်။   ေနလယ်ေနခင်းတွင်လည်း အက   ျ ီ

လက်ရှည်၊ ပုဆုိးရှည်ရှည်ဝတ်ဆင်ြခင်း၊  ြခင်ေထာင် 

ြဖင့် အိပ်စက်ြခင်း၊ ေရစီးေရလာေကာင်းပီး   ြခင် 

မေပါက်ပွားေစရန် ေရဆုိးေြမာင်းများ ရှင်းလင်းြခင်း၊     

ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းပီး  ြခင်မခုိေအာင်းိင်ုေအာင်    

အမ်ိတွင်း အမ်ိြပင်  သန်ရှင်းေရးြပလပ်ုြခင်း၊   ခတွံင်း 

ခြံပင်  ချွံယ်ပတ်ိေပါင်းများ ရှင်းလင်းြခင်း၊ ကိယ်ုထ ူ

ကုိယ်ထ ဖံုး၊ သွန်၊ လဲ၊ စစ် ြပလုပ်ြခင်း၊ အဘိတ်ေဆး 

ခတ်ြခင်း၊  ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းတိုအြပင ်အစားအစာ 

သန်ရှင်းြခင်း၊  ေရသန်ရှင်းြခင်း၊ လက်သန်ရှင်းြခင်း၊ 

အမ်ိသာ(မလိ ာ) သန်ရှင်းြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်း 

ြခင်း  စသည့် သန်(၅)သန်ှင့်အည ီ  မမိအိသစိတ်ိဓာတ် 

ြဖင့် အမ်ိေထာင်စ ုတစ်စခုျင်းစတီိင်ုး တာဝန်ယူကမည် 

ဆိုပါလ င်   သန်ရှင်းကျန်းမာေသာ  စံြပရပ်ကွက်၊  

ေကျးရာ၊ မိနယ်မှသည် တစ်ိင်ုငလံုံး   အတိင်ုးအတာ 

ထိ  ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ  ကျဆင်းလာမည်ဟ ု

သုံးသပ်မိပါသည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆုိေသာ် ကူးစက်ေရာဂါဆုိင်ရာ 

(Epidemiology)အရ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

သည် ေလးှစ်လ င်တစ်ကမ်ိ အြပင်းအထန် (Out-

break) ြဖစ်ပွားတတ်သည်။  ထုတ်ြပန်ထားေသာ 

ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ စာရင်းဇယားများအရ ြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင် ၂၀၁၃ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၇ ခုှစ်များတွင် 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ အြပင်းအထန်ြဖစ်ပွားခ့ဲ 

သည်။ ထုိေကာင့် ၂၀၂၁ ခုှစ်မှာလည်း   ေသွးလွန် 

တုပ်ေကွးေရာဂါ ြပင်းြပင်းထန်ထန် ြဖစ်ပွားုိင်ေကာင်း 

ပညာရှင်များက ခန်မှန်းထားသည်။ အထက်တွင် 

ေဖာ်ြပထားသည့်အတုိငး်   ကုိဗစ်-၁၉  ကာလ 

လူစုလူေဝး ေရှာင်သည့်အေနြဖင့် မိမိအိမ်တွင်း 

အေနများကရြခင်းက ေအးဒီးစ်ြခင်ကျား အကုိက်ခံရ 

ိင်ုေြခ  အခွင့်အလမ်းသာေနသြဖင့် ယခှုစ် ကိဗုစ်-

၁၉   ကာလမှာလည်း      ေသွးလွန် တပ်ုေကွးအ ရာယ် 

အထူးသတိရှိကေစချင်ပါေကာင်း။      ။ 

 အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင ်

 ုံးအမှတ် (၅၆)၊ ေဇယျဌာနီလမ်း၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

စာတိုက်ေသတ ာအမှတ်(၁၄၄)၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇-၈၁၀၃၃၄၇၊ 

 ၀၆၇-၈၁၀၃၃၃၄၊ 

 Email Address - accm@accm.gov.mm၊ 

Website Address - http://www.accm.gov.mm

၁။  မည်သမူဆိ ုအဂတလိိက်ုစားမ ှင့ ် စပ်လျ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အဂတ ိ

လိက်ုစားမ ြဖင့ ်က ယ်ဝချမ်းသာလာြခင်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီ ေကာ်မရှင်သုိြဖစ်ေစ၊ ေကာ်မရှင်ံုးသုိ ြဖစ်ေစ၊ 

ဤဥပေဒအရ ဖဲွစည်းေသာ လပ်ုငန်းေကာ်မတ၊ီ လပ်ုငန်းအဖဲွ၊ ပဏာမစစိစ် 

ေရးအဖဲွှင့ ်စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွတစ်ခခုသုိုြဖစ်ေစ၊ သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရ 

ဌာန၊ အစိုးရအဖဲွအစည်းတစ်ခခုသုိုြဖစ်ေစ သတင်းေပးပိုချက်ှင့ ်တိင်ုတန်း 

ချက်များကိ ုေပးပိုိုင်သည်။

၂။ တိင်ုကားစာေပးပိုရာတွင် ေကာ်မရှင်ထ ံမတိ ေပးပိုြခင်းမြပဘ ဲတိက်ုိက်ု 

လိပ်မူေပးပိုရမည်။ 

၃။  တိုင်ကားသူ၏  အမည်၊  လက်မှတ်၊  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ ၊ 

ဆက်သွယ်ရန် လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ဖုန်းနံပါတ် ပါဝင်ရမည်။ 

၄။  အေရးကီးေသာ သက်ေသခံချက်ြဖစ်သည့် မျက်ြမင်သက်ေသ၊ စာရက်စာတမ်း၊ 

ဓာတ်ပုံ၊ အသံဖိုင်၊ ဗီဒီယိုဖိုင် စသည်တိုရှိေကာင်း ေဖာ်ြပိုင်ရမည်။ 

၅။  ပုဂ ိလ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်အား  နစ်နာေစရန်   သိုမဟုတ် ဂုဏ်သေရ 

ပျက်ေစရန် တမင်ြပလပ်ုတိင်ုကားပါက ဤဥပေဒပဒ်ုမ ၅၉ အရ အေရးယ ူ

ခံရိုင်သည်ကိုလည်း သတိြပရမည်။

“အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာ” 

Remove Corruption, Promote Prosperity

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သို တိုင်ကားရာတွင်
သတိြပရမည့်အချက်များ 

လိပ်မူတိုင်ကားရန် လိပ်စာ

အိမ်မဲ   ဇွန်   ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး   အမ်ိမဲမိနယ် ေညာင်ကန်ုးေချာင်းဖျား 

ေကျးရာအုပ်စုရှ ိေကျးရာများတွင ်ယေနနံနက် ၁ နာရီ မိနစ် 

၅၀ ခန်က မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းပီး ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ  

ေကာင် ့ေနအိမ် ၂၄ လုံး ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေညာင်ကန်ုးေချာင်းဖျားေကျးရာအပ်ုစ ုအကယ်ိုးေကျးရာ၊ 

အုန်းပင်စုေကျးရာ၊ သဲကုန်းေကျးရာ၊ ေချာင်းဖျားေကျးရာတိုမ ှ

ပျက်စီးဆုံး ံးေသာေနရာများသို မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွမှ ရှာေဖ ွ

ကယ်ဆယ်ေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲှင့် တာဝန် 

ရိှသမူျား၊ ေကျးရာေနြပည်သလူထူမုျားြဖင့် ပူးေပါင်း၍ ရှင်းလင်း 

ဖယ်ရှားေပးခဲ့ကာ ေနအိမ်ရှိမိသားစုဝင်များအား နီးစပ်ရာ 

ေဆွမျိးများထံတွင ်  ယာယီေနထိုင်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

အလားတူ မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖဲွမှ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များက မုိးသည်းထန်စွာရာသွန်းပီး ေလြပင်းတုိက်ခတ်မ  

ေကာင့် အိမ်မဲ-ဒါးက ကားလမ်းေဘးဝဲယာရိှ သစ်ပင် ၁၃ ပင်လဲကျ 

၍ လမ်းပတ်ိဆိုမ ြဖစ်ေပ ေနေသာေကာင့် ရှင်းလင်းေရးလပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  အိမ်မဲ(ြပန်/ဆက်)

အိမ်မဲမိနယ်၌ မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းပီး

 ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင် ့ေနအိမ် ၂၄ လုံး ပျက်စီးဆုံး ံး



ဇွန်   ၂၁၊   ၂၀၂၁

ရန်ကုန်

ရန်ကန်ုအေရှပိင်ုးခိင်ု သဃ  န်းက န်းမိနယ် အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းခဲွ အလက(၁)ေကျာင်းတွင် 

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ   မြဖစ်ပွားေစေရးအတွက် 

ေကျာင်းသန်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများကိ ုဇွန် ၂၀ ရက်  

နံနက်ပိုင်းတွင် ြပလုပ်သည်။

ယင်းသုိြပလုပ်ရာတွင်   သဃ  န်းက န်းမိနယ် 

စီမံခန်ခွဲေရးအဖွဲဥက   ၊  မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲဝင်များ၊   မိနယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ တပ်ရင်းမှးှင့် တပ်မေတာ် 

သားများပူးေပါင်း၍ မိုးတွင်းကာလ ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသမူျား  ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါမြဖစ်ပွား 

ေစေရးအတွက ်  ေကျာင်းအတွင်း၊  အြပင်  ချံွယ် 

သစ်ပင်များ၊    ေရေြမာင်းများ   သန်ရှင်းေရးလပ်ုငန်း 

များကို စုေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                      

စ ာမိုး(ြပန်/ဆက်)

ကွန်ဟိန်း

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ကွန်ဟိန်းမိ၌  မိုးရာသ ီ

ကာလတွင် အြဖစ်များေလရိှ့သည့်  ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါကိ ု   ြဖစ်ပွားေစိင်ုေသာ    ြခင်များေပါက်ပွား 

ြခင်းမရှိေစရန ်   ကိတင်ကာကွယ်သည့်အေနြဖင် ့

အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု ယေနနနံက်  

၈ နာရီက  မိနယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးေဆာင်၍ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ လူမ ေရးအဖွဲအစည်း 

များပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသုိေဆာင်ရက်ရာတွင်  ကွန်ဟိန်းမိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးဝင်းိင်ုှင့် ဌာနဆိင်ုရာ 

များ၊      မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

မိသားစုစည်းုံးေရးှင့်  စည်းကမ်းထိန်းသိမ်းေရး 

ေကာ်မတဦက    ေဒ သက်သက်မွန်ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ   တပ်ဖွဲဝင်များ၊    ကက်ေြခန ီ

အဖွဲဝင်များ၊ မိခင်ှင့်   ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး 

အသင်းဝင်များ၊ အမျိးသမီးေရးရာအသင်းဝင်များ၊ 

ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများ ပူးေပါင်း၍ မိမေစျး၊  

အထကေကျာင်းှင့် ရပ်ကွက်များရှိ  ေနအိမ်များ၊ 

ေရသိုေလှာင်ကန်များ၊  ေသာက်ေရတွင်း၊   ေရအိုး၊ 

ေရစည်၊ ေရတုိင်ကီများထဲသုိ အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                   

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၂၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်ဦးေဇယျာလင်းသည ်ေဇယျာ 

သီရိမိနယ်ရှ ိ     ဝါးလက်မ လုပ်ငန်းှင့်    မ စ်ေြခာက် 

သိုေလှာင်ုံသို ဌာနဆိုင်ရာ     တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  

ယမန်ေန   နံနက်ပိုင်းက    သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်ဦးေဇယျာလင်းက ဝါးကို 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ပီး ဝါးှင့်ပတ်သက်သည့် ထုတ်ကုန် 

များကို အားေပးကူညီိုင်ရန်၊  ေကျးလက်ေနြပည်သူများ  

အလုပ်အကိုင်အခွင့် အလမ်းများရရှိိုင်ရန်၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

များှင့်   လုပ်ငန်းရှင်များ     ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ိုင်ရန်၊ 

ေဈးကွက်ရှာေဖွပီး ြပည်တွင်း ြပည်ပတင်ပုိုိင်သည်အထိ  

ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုရန်၊  အေလက့ျေပါက်သည့ ်ဝါးမဟတ်ုဘ ဲ

ြပစုပျိးေထာင်နည်းစနစ်၊      စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များကိ ု

ဝါးစိုက်ေတာင်သူများအား  နည်းစနစ်ေပးပီး  ပူးေပါင်း 

ကူညီေဆာင်ရက်သွားရန် ၊ သစ်ေတာြပန်းတီးမ   နည်းပါး 

ေစရန်ရည်ရယ်၍  ယခုလို  ကွင်းဆင်းပီး  ကည့် ရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ဝါးလက်မ 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုေနသည့ ် လပ်ုငန်းရှင်များအား  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး လက်ေတွလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေနမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှ ိဝါးလက်မ လုပ်ငန်းှင့် မ စ်ေြခာက်သိုေလှာင်ု ံကည့် စစ်ေဆး

ဟိုပန်     ဇွန်    ၂၀

“ဝ”ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း ဟိုပန်မိ၌  မိုးရာသီကာလ  

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်းမ ှ    ကိတင်ကာကွယ ်

ိုင်ရန်အတွက် ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုယေနနံနက် ၈ 

နာရီက ဟိုပန်မိေပ ရပ်ကွက ် ၁၀ ရပ်ကွက်၊ စာသင်ေကျာင်း 

ခနုစ်ေကျာင်း၊ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း    ၁၀ ေကျာင်း၊  သလီရှင်  

စာသင်တိုက်  တစ်တိုက်ှင့်    ခရစ်ယာန်ဘုရားရှိခိုးေကျာင်း 

ေြခာက်ေကျာင်းတိုတွင ်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ေဆာင်ရက်ခဲ့

ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု“ဝ”ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ

တိုင်းစီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ၏   လမ်း န်မ ြဖင့်     မိနယ်  

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှကီးကပ်ကာ  ဟုိပန်မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှတပ်ဖွဲဝင်များ၊      နယ်ေြမခံတပ်နယ်မှ 

တပ်မေတာ်သားများ၊    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲှင့ ်   ကက်ေြခန ီ

အသင်းမှလူငယ်များပူးေပါင်း၍  စုစုေပါင်းအင်အား ၃၀   ြဖင့် 

ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ   ြခင်များခိုေအာင်းိုင်ေသာ   ေနရာများ၊ 

ေရုတ်ေြမာင်းများ၊ စာသင်ေကျာင်းခန်းများှင့ ်   လူေနအိမ် 

များအား မာလာတီယွန်ေဆးြဖင့် ြခင်ေဆးဖျန်းစက် သုံးလုံးကို 

အသုံးြပကာ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

အဆုိပါ      ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းကုိ   “ဝ”    ကုိယ်ပုိင် 

အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း      စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက        ဦးညီနပ်၊ 

နယ်ေြမခံတပ်မှ   ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေကျာ်၊  အတွင်းေရးမှး 

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းှင့ ်     အဖွဲဝင်များြဖစ်ကေသာ    ဒုတိယ     

ဗိုလ်မှးကီးေအာင်ေကျာ်စိုး၊       ဒုတိယရဲမှးကီးစိုးပိုင်ှင့ ်

ဦးကျင်ဝမ်း၊ ခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့် အဖဲွဝင်များက  

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကပီး လိအုပ်သည်များကိ ုမှာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ဟိုပန်မိ၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန ်ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေရး

အားလုံးပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပး

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

(၂၁) ရာစဟုာ    အေနာက်ကမ ာ   အကျ၊ 

အေရှကမ ာအတက်    ရာစုှစ်ြဖစ် 

ေကာင်း စီးပွားေရး၊ ိုင်ငံေရး ပညာရှင် 

များက ခပ်စတ်ိစတ်ိ ေဟာကန်ိးထတ်ုလာ 

ကတဲ့အတိုင်းပဲ     အခုှစ်များမှာ 

အေနာက်ကမ ာရဲ     ိုင်ငံေရးသဇာ 

ကစ့်ကလျား  ြဖစ်လာြခင်းနဲ    ကိုဗစ် 

ကပ်ေဘးကိ ုအေကာင်းြပတဲ ့စီးပွားေရး 

ဆိင်ုရာ အကျပ်အတည်းများ ေပ ေပါက် 

ြခင်းကိ ု   ကံေတွေနရပီြဖစ်ေကာင်း 

မျက်ဝါးထင်ထင်   ြမင်ေတွလာေနရ 

ပါတယ်။ ကိုဗစ်ဂယက်ေကာင့ ်ထိခိုက် 

ကရတာ တစ်ကမ ာလုံး  ြဖစ်ေသာ်ြငား 

လည်း နဂိမုလူ ချမ်းသာက ယ်ဝပီးသား 

အေနာက်တိင်ုး အင်အားကီးိင်ုငမံျားက 

ပိုထိခိုက်မ     ြပင်းထန်ကရပါတယ်။ 

ပညာရှင်များတွက်ချက်ထားတဲ ့အထမှဲာ 

ကိဗုစ်ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ြဖစ်ေပ လာရ 

တဲ့ ြပဿနာေတွ မပါဝင်ပါဘူး။  ကိုဗစ် 

ေကာင့ ်    အေနာက်ကမ ာရဲ     ပါဝါ 

ဆတ်ုကပ်ကိ ုပိမုိဆုိုးရားေစခဲရ့ပါတယ်။ 

နန်းစွန်ရမယ့်အေရး

အခုဆိုရင်   အေနာက်ိုင်ငံများ 

အေနနဲ      အေရှကမ ာဘက်ြခမ်းဆီ   

ပါဝါချနိ်ခွင်လ ာ    ြပန်လည်တိမ်းွတ ်  

ေြပာင်းလဲေတာ့မယ့ ်  အေနအထားကို  

ေကာင်းစွာ ရပ်ိစားမလိာသလိ ုလက်မခ ံ

လိုမရေတာ့တဲ့      အေနအထားကို    

တြဖည်းြဖည်း  ေရာက်လာတာေကာင့်  

ကမ ာ့သဇာရှင်ဘဝကေန     နန်းစွန်ရ 

မယ့အ်ေရးကိ ုအသည်းအသန် ကာကွယ် 

ဖို     ကိးစားေနရပီ     ြဖစ်ပါတယ်။  

အေမရိကန်သမ တ     ဂျိးဘိုင်ဒင်က  

တတ်ုိင်ုငရံဲ ကမ ာတစ်ပတ်  စီးပွားေရး 

အစီအမံ  မဟာဗျဟာြဖစ်တဲ ့ BRI (Belt 

and Road Initiative)   အစီအစ်ကို   

လက်တုံြပန်မယ့ ် အစအီစ်များ   စတင် 

ေရးဆွဲေနပီြဖစ်ေကာင်း    ထုတ်ေဖာ် 

ေကညာလိုက်တာ    ေတွရပါတယ်။ 

တုတ်ိုင်ငံအေနနဲ    အေမရိကန်နဲ   

ဥေရာပိုင်ငံများရဲ    စီးပွားေရးကမ ာ 

ကိ ုချပ်ကိင်ုြခယ်လှယ်တာမျိး   လက်မခ ံ

ိုင်ေကာင်းနဲ   တုတ်ရဲ  စီးပွားေရး 

မဟာဗျဟာအစီအမံနဲ    အပိင်ကဲ 

ေတာ့မှာြဖစ်ေကာင်း     ထုတ်ေဖာ် 

ေြပာကားလာတာ  ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါဟာ 

တုတ်   (နဲ  အိ ိယ) ကို    ဗဟိုြပပီး 

ကီးထွားလာေတာ့မယ့် အာရှရဲ အင်အား  

ကိ ုစိုးရမ်ိထတ်ိလန်ေကာင်းနဲ အေနာက် 

ကမ ာက  ရာစှုစ်နဲချီပီး  ကမ ာ့သဇာကိ ု

လ မ်းမိုးထားခဲ့တဲ ့  အေနအထားကေန 

စွန်လ တ်ရေတာ့မှာကို   နားလည်ေနပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း  သိသာေစတဲ့လက ဏာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

အေမရိကန်      ြပည်ေထာင်စုက 

တုတ်ိင်ုငရံဲ စီးပွားေရး မဟာဗျဟာကိ ု

ပိင်ဆိုင်ဖို  အခုလို  ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိ ု

လိုက်တဲ့  အချနိ်မှာပဲ  အေမရိကန်တိုရဲ 

အဓကိ မဟာမတ်ိအပ်ုစြုဖစ်တဲ ့ ဥေရာပ 

သမဂ (EU)ကလည်း  ၎င်းတိုရဲ  ထပ်ိသီး 

အစည်းအေဝးမှာ     တုတ်ိုင်ငံရဲ 

အာရှအတက် ြမန်မာ့အချက် 
ရည်မှန်းချက်ြမင့်မားတဲ ့BRI (Belt and 

Road Initiative) အစီအစ်ကုိ  ယှ်ပိင် 

လုပ်ကိုင်ဖို  စတင်ေဆွးေွးကပါတယ်။ 

B3W (Build Back Better World) 

အစီအစ်နဲ   ကမ ာအှံကို ြဖန် ကက်ပီး 

ြပန်လည်လ မ်းမိုးချပ်ကိုင်ိုင်ဖိုအတွက ်

G7 (Canada, France, Germany, Italy, 

Japan, the United Kingdom and the 

United States)  ထပ်ိသီးအစည်းအေဝးမှာ 

ဆုံးြဖတ်ခဲ့ကပါတယ်။    ကမ ာ့ိုင်ငံများ 

အေနနဲ  သူတိုရဲ အေြခခံအေဆာက်အအံု 

များအတွက် တတ်ုိင်ုငရံဲ အကအူညကီိ ု

ရယူဖို     မလိုအပ်ဘဲ  ဥေရာပသမဂ ရဲ 

အကူအညီအေထာက်အပံ့များကိ ု  ရယူ 

လပ်ုကိင်ုကေရး  စတင်စ်းစားကပီးေတာ ့

တုတ်တိုရဲ  ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ   သဇာ 

လ မ်းမိုးိုင်မ ပမာဏကို    ကန်သတ်ဖို 

အားထုတ်လာကြခင်း  ြဖစ်ပါတယ်။ 

တုတ်ိုင်ငံကလည်း   ဒီကိစ ကို   လုံးဝ 

ေဆာင်ရက်ေနပီး  ြဖစ်ပါတယ်။   ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်  ဧပီလအထ ိ အာဖရိကတိုက်ရှ ိ

ိုင်ငံေပါင်း ၄၂  ိုင်ငံနဲ   နားလည်မ ရယူ 

ေဆာင်ရက်ေနပီး ြဖစ်သလိ ုအရီန်ိင်ုငနံဲ  

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်မ များကုိ ၂၀၁၁ ခုှစ် 

ကတည်းက တည်ေထာင်ထားပီး  ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

စီးပွားေရးကွန်ရက်အြဖစ်

တုတ်-ဗိတိန်   စီးပွားေရးလမ်း 

ေကာင်း   (China-Britain route)ကို 

၂၀၁၇  ခှုစ်ကတည်းက  စတင်ခဲ့ပီးလည်း 

ြဖစ်သလိ ု ၂၀၁၈ ခုှစ်မှာ  တုတ်ိုင်ငံရှ ိ

မိကီး ၄၈  မိနဲ    ဥေရာပ ၄၂  ိုင်ငံကို 

စီးပွားေရးကွန်ရက်အြဖစ်  စတင်ချတိ် 

ဆက်ထားပီးလည်း  ြဖစ်ပါတယ်။ အလယ် 

အာရှမှာရိှတ့ဲ   ကာဇက်စတန်၊  ကာဂျစ် 

စတန်၊  တာဂျစ်ကစ တန်၊   တာကေမ 

နစ တန်နဲ  ဥဇဘက်ကစ တန်ိုင်ငံများနဲ  

လည်း   BRI ( Belt and Road Initiative) 

အစီအစ်အရ   အခိုင်အမာချတိ်ဆက် 

ထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါတင်မကေသးပါ 

ဘူး။     အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုနဲ  

အနီးဆုံးေဒသြဖစ်တဲ့   ေတာင်အေမရိက 

တိက်ုကိလုည်း တတ်ုိင်ုငရံဲ BRI ( Belt 

and Road Initiative )က  ေြခချ 

ထားပီးပါပ။ီ  ပထမဆုံး သေဘာတစူာချပ် 

ချပ်ဆိုခဲ့တဲ့     ေတာင်အေမရိကိုင်ငံ 

ကေတာ ့ ပနားမားိုင်ငံြဖစ်ပီး   ဘိုလီဗီး 

ယား၊ ကျးဘား၊ ဒိုမီနီကန်  သမ တိုင်ငံ 

အြပင်  ေတာင်အေမရကိိင်ုင ံ ေတာ်ေတာ် 

များများဟာ   BRI   ( Belt and Road 

Initiative)နဲ      ချတိ်ဆက်ပီးပါပီ။ 

အာရှမှာေတာ့   ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ်

ထိုင်း၊  မေလးရှား၊  အင်ဒိုနီးရှား၊  သီရိ 

လက  ာ၊  ပါကစ တန်နဲ   တြခားိုင်ငံ 

ေတာ်ေတာ်များများဟာ   နားလည်မ ရ

ယူထားပီးြဖစ်ေနကပါပီ။ 

ေြခကုပ်ရယူထား

ဒါေကာင့် ၂၀၁၃ ခုှစ်ကတည်းက 

ကျကျနနအစီအစ်များ   ေရးဆွဲချမှတ် 

ေဆာင်ရက်ခဲတ့ဲ ့တတ်ုိင်ုငရံဲ စီးပွားေရး 

အစီအစ်ကီးဟာ အခုဆိုရင် ကမ ာအှံ 

မှာ  ေကာင်းစွာ   ေြခကုပ်ရယူထားပီး 

ြဖစ်သလိ ု ဒစီမီကံန်ိးရဲ မဝူါဒများကလည်း 

ေယဘုယျအားြဖင့်  တစ်ကမ ာလံုးအတူ 

တကွ  က ယ်ဝချမ်းသာေရးနဲ    ငိမ်းချမ်း 

သာယာဝေြပာေရးကိ ု    အေြခခံထားပီး 

ေတာ့  အေနာက်ကမ ာက   ပီးခဲ့တဲ့ရာစ ု

ှစ်အတွင်း     ကံစည်ေဆာင်ရက်ခ့ဲသလုိ 

တစ်ကမ ာလုံးကိ ုေခတ်သစ်ကိလုိနုစီနစ်နဲ 

လ မ်းမိုးချပ်ကိုင်ေရး     အစီအစ်မျိး 

မဟတ်ုတာေကာင့ ်တတ်ုတိုက  ှာတစ် 

ဖျား  အသာစီးရေနပါတယ်။  ကိုဗစ်ကပ ်

ေရာဂါ ကမ ာအှံ ပျံှံလို  တစ်ကမ ာလုံး 

အကျပ်အတည်း ကံေတွေနကတ့ဲ ကာလ 

မှာပင်လ င် တုတ်တုိဟာ သူတိုရဲ မဟာ 

ဗျဟာေြမာက ်  အနာဂတ်ဦးတည်ချက် 

( Strategic Vision ) ြဖစ်တဲ့    BRI ( Belt 

and Road Initiative)ကို အရှိန်အဟုန် 

မြပတ် ဆက်လက်အေကာင် အထည်ေဖာ် 

ေနေကာင်း     အထင်အရှားြမင်ေတွရပါ 

တယ်။ 

တြခားေသာ အာရှတစ်လ ားက  ပါဝါ 

များကို  ေလ့လာသုံးသပ်ကည့်လိုက်ရင ်

လည်း  သိပ်ပီးေတာ ့ အင်အားနည်းလာ 

တာမျိး  သိပ်မေတွရပါဘူး။  အင်မတန် 

အင်အားကီးမားပီးေတာ ့   အေမရိကန် 

ြပည်ေထာင်စုကိ ုအထူးသြဖင့ ် ပခုံးချင်း 

ယှ်ရင်ဆုိင်ဖုိ  အမဲကိးစားေနတ့ဲ  ုရှား 

ိုင်ငံဆိုရင်  (၂၁)  ရာစုထဲေရာက်လာတဲ ့

အချန်ိမှာ  အေမရကိန်တိုကိ ုအရင်ကထက် 

ပုိမုိခိမ်းေြခာက်လာုိင်တာ  ေတွရသလုိ 

စီးပွားေရးအရလည်း   တည်တည်ငမ်ိငမ်ိ 

ရှိေနတာ  ေတွရပါတယ်။  ေနာက်တစ်ခါ 

များမကာမီမှာ  အရိှန်အဟုန် ြပင်းြပင်းနဲ  

ဖံွဖိးတုိးတက်လာမယ်လုိ   ခန်မှန်းထား 

ကတဲ့    အိ ိယိုင်ငံဟာဆိုရင်လည်း 

တတ်ုနဲအပိင်  စီးပွားေရးအရ တိုးတက် 

ေနတာ  ြဖစ်ပါတယ်။  အိ ိယိုင်ငံဟာ 

နည်းပညာအရာမှာ  ေတာ်ေတာ်ေလး 

အဆင့ြ်မင့တ်ဲ ့အေနအထားရိှေနပီးေတာ ့

နည်းပညာရာစုှစ်ြဖစ်တဲ ့ (၂၁)  ရာစုမှာ 

တုတ်ြပည်နဲ  မတိမ်းမယိမ်းဖွံဖိးလာဖို 

ေသချာသေလာက်ရှိေနပီး  အေမရိကန် 

ြပည်ေထာင်စုရဲ  စီးပွားေရးအင်အားကိ ု

ှစ်ိုင်ငံစလုံးက  များမကာမ ီ  ေသချာ 

ေပါက်   ေကျာ်လ ားြမင့်တက်သွားက 

ေတာ့မှာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ 

အာရှတိုက်မှာ   နဂိုက   တိုးတက် 

ဖွံဖိးပီးသားြဖစ်တဲ့  အာရှကျား ိုင်ငံ 

လက်ခံြခင်းမြပဘဲ  ချက်ချင်းတုံြပန်ပါ 

တယ်။  အပ်ုစဖဲွုထားတဲ ့ ိင်ုငမံျားအစအုဖဲွ 

တစ်ခခုကုေနပီး ကမ ာက့ံကမ ာကိ ု ြခယ် 

လှယ်ချပ်ကိင်ုဖို  မြဖစ်ိင်ုေတာေ့ကာင်းနဲ  

ကမ ာ့အေရးများကိ ု    တစ်ကမ ာလုံးက 

တန်းတူညီမ ရပ်တည်ပီး ညိ  င်းေြဖရှင်း

ကရမယ့်အချနိ်ကိ ု   ေရာက်ရှိလာပီြဖစ ် 

ေကာင်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုလာပါတယ်။ 

အများကီးေနာက်ကျ

အေမရိကန်နဲ       ဥေရာပအုပ်စု 

(အေနာက်အင်အားကီးိင်ုငမံျား) အေနနဲ 

တုတ်ိုင်ငံရဲ      ပါဝါကီးထွားလာမ ကို 

ဟန်တားဖို      အားထတ်ုကတဲ ့   ကစိ ဟာ 

အများကီးေနာက်ကျေနတာ  ေတွရပါ 

တယ်။  တတ်ုိင်ုငအံေနနဲ အာရှသာမက  

အာဖရိကိုင်ငံများ  ေတာ်ေတာ်များများ 

အြပင်  ဥေရာပိင်ုငတံချိနဲပါ ေကာင်းစွာ 

ချတ်ိဆက်လုပ်ကုိင်ေနတာဟာ ေတာ်ေတာ် 

ကီး  ခရီးတွင်ေနပီြဖစ်ပါတယ်။   ၂၀၁၃ 

ခှုစ်မှာ  တတ်ုသမ တ ရီှကျင့ဖ်ျင်ရဲ အဂ  

မဟာိင်ုငေံရးစီးပွားေရးစမီကံန်ိး (Grand 

political-economic project )ကိ ု ထတ်ု 

ေဖာ်ေကညာပီး စတင်ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာမှာ 

၂၀၂၁ ခုှစ်မှာဆိုရင်  ိုင်ငံေပါင်း    ၁၇၁ 

ိင်ုငအံပါအဝင်    ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်း 

များှင့် သေဘာတူစာချပ်များ  ချပ်ဆို 

များ၊ တစ်ချန်ိက ကမ ာ့ဒုတိယအင်အား 

အကီးမားဆုံးြဖစ်ခဲတ့ဲ ့ဂျပန်ိင်ုငအံြပင် 

များမကာမီဆယ်စုှစ်များမှာ  ေဒသ 

တွင်း အင်အားကီးုိင်ငံတစ်ုိင်ငံအြဖစ် 

ရပ်တည်ိုင်ေတာ့မယ့်  အင်ဒိုနီးရှား 

ုိင်ငံလည်း  ရိှေနပါေသးတယ်။  ြမန်မာ 

ုိင်ငံဟာ  အာဆီယံအဖဲွဝင်ုိင်ငံအြဖစ် 

ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပီး  အာရှကျား ိင်ုင ံ

အများအြပားပါဝင်ေနတဲ ့  အာဆယီအံဖဲွ 

ကီးရဲ စီးပွားေရးအင်အားနဲ  ေရှအလား 

အလာကလည်း  အလွန်ေကာင်းမွန်တဲ့ 

အေနအထားမှာ   အခိုင်အမာရပ်တည ်

ေနတာြဖစ်ပါတယ်။  အထူးြခားဆုံး 

အချက်ကေတာ ့ (၂၁)  ရာစမှုာ အင်အား

အကီးမားဆုံးြဖစ်လာေတာမ့ယ့ ်တတ်ု 

ိင်ုငနံဲ  အိ ိယိင်ုငတံိုဟာ ြမန်မာိင်ုငနံဲ 

နယ်နမိတ်ိချင်းထေိနတဲ ့အမ်ိနီးချင်းိင်ုင ံ

များြဖစ်ုံမက     ြမန်မာိုင်ငံနဲ   အဲဒီ 

ှစ်ိုင်ငံစလုံးကားမှာလည်း  ေကာင်း 

မွန် တဲဆ့က်ဆေံရးကိ ု    အခိင်ုအမာတည် 

ေဆာက်ထားပီးသား     ြဖစ်ေနတာ 

ေတွရပါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငဟံာ တတ်ု 

ိုင်ငံ၊  အိ ိယိုင်ငံနဲ   အာဆီယံိုင်ငံ 

များအားလုံးနဲ     တစုတစည်းတည်း 

ရှိေနပီး  အဲဒီိုင်ငံများအားလုံးမှာရှိတဲ ့

လူဦးေရဟာ  ကမ ာ့လူဦးေရတစ်ဝက ်

နီးပါးရှိပီးေတာ့  ြမန်မာ့စီးပွားေရးကို 

အားေကာင်းေမာင်းသန်   ြဖစ်ေအာင ်

တွန်းတင်ိုင်ဖိုအတွက်     ပထဝီိုင်ငံ 

ေရးကေပးထားတဲ ့  အဆမတန်ကီးမား 

တဲ ့ေဈးကွက်ကီးအြဖစ်လည်း အနီးကပ် 

ဆုံးမှာ ဝိုင်းရံတည်ရှိေနတာြဖစ်ေနြပန်

ပါတယ်။

ကိးစားကေစလို

ြမန်မာုိင်ငံရဲ  ုိင်ငံြခားေရးမူဝါဒ 

ကလည်း  နဂိုကတည်းက  ိုင်ငံများ 

အားလုံးနဲ     ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ရှိေရးနဲ  

ငိမ်းချမ်းတည်ငိမ်ေရးကို   အေြခခံ 

ထားတာြဖစ်တာနဲအညီ  အနာဂတ် 

ကမ ာအ့င်အားများ စစုည်းတည်ရိှေနတဲ ့

ိုင်ငံတစ်ခုအြဖစ်      အေရှနဲ ေရာ 

အေနာက်နဲပါ  ေကာင်းမွန်စွာ  ကူးလူး 

ဆက်ဆံိုင်မယ်ဆိုရင်၊  ိုင်ငံတည်ငိမ ်

ေရးကိ ု အခိင်ုအမာတည်ေဆာက်ိင်ုပီး 

ေတာ့      ထိေရာက်တဲ့စီးပွားေရးနဲ  

ကုန်သွယ်ေရးဆိုင်ရာ    မူဝါဒများကို 

ချမှတ်ကျင့သ်ုံးိုင်မယ်ဆိရုင်  ကိဗုစ်ကပ် 

ေရာဂါ  ြပဿနာအလွန်ကာလ  အာရှ 

ေဒသ   က ယ်ဝချမ်းသာလာေတာ့မယ့ ်

အေြခအေနသစ်ဟာ    ြမန်မာိုင်ငံ 

အတွက်  အထူးအခွင့အ်ေရးကီးတစ်ရပ် 

အြဖစ် ေသချာေပါက်  ြဖစ်တည်လာုိင် 

ပီးေတာ ့ြမန်မာိင်ုငသံည်လည်း ေဒသ 

တွင်းမှာ    ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ပီး 

အင်အားေတာင့်တင်းတဲ ့   ိုင်ငံအြဖစ ်

ေသချာေပါက်ေရာက်ရှိိုင်မှာမို    ိုင်ငံ 

သားများအားလုံးက  စည်းလံုးညီွတ် 

စွာနဲ   အထူးိုးကားစွာ ကိးစားကေစ 

လိပုါေကာင်း တိက်ုတွန်း  းေဆာ်လိရုင်း 

ြဖစ်ပါတယ်။  ။

ေဇာ်ေဇာ်ေအာင် (မ ေလး) 

ြမန်မာိုင်ငံရဲ  ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကလည်း   နဂိုကတည်းက  ိုင်ငံများအားလုံးနဲ    

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ရိှေရးနဲ ငမ်ိးချမ်းတည်ငမ်ိေရးကိ ု  အေြခခထံားတာ ြဖစ်တာနဲအည ီ 

အနာဂတ်ကမ  ာအ့င်အားများ    စစုည်းတည်ရိှေနတဲ ့   ိင်ုငတံစ်ခအုြဖစ်    အေရှနဲေရာ 

အေနာက်နဲပါ   ေကာင်းမွန်စွာ   ကူးလူးဆက်ဆံိင်ုမယ်ဆိရုင်၊   ိင်ုငတံည်ငမ်ိေရးကိ ု 

အခိင်ုအမာတည်ေဆာက်ိင်ုပီးေတာ ့     ထေိရာက်တဲစ့ီးပွားေရးနဲ  ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာ    

မဝူါဒများကိ ုချမတ်ှကျင့သ်ုံးိင်ုမယဆ်ိရုင ် ကိဗုစက်ပေ်ရာဂါ  ြပဿနာအလန်ွကာလ  

အာရှေဒသ   က ယ်ဝချမ်းသာလာေတာမ့ယ့ ်  အေြခအေနသစ်ဟာ    ြမန်မာိင်ုငအံတွက်  

အထူးအခွင့်အေရးကီးတစ်ရပ်အြဖစ် ေသချာေပါက်  ြဖစ်တည်လာိုင်



အတတ်ပညာရှင်ှင့် စ်းစားဉာဏ်ရှိသူအတတ်ပညာရှင်ှင့ ်စ်းစားဉာဏ်ရှိသူ
မင်းယုေဝ

ဆရာကီးသန်းက ယ်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။

ဇွန်   ၂၁၊  ၂၀၂၁

တစ်ရံေရာအခါ  သူငယ်ချင်း   ေလးေယာက်ရိှ 

သည်။  သူတိုသည်   တစ်ေယာက်ကို

တစ်ေယာက်  အထူးချစ်ခင်ကသည်။ အမဲလုိလုိပင် 

မကွဲမကွာ ေနထိုင်ကသည်။ 

သူတိုေလးေယာက်တွင်   ပထမ၊   ဒုတိယ၊ 

တတိယသူငယ်ချင်းတိုမှာ   အတတ်ပညာရှင်များ 

ြဖစ်ကသည်။  ထူးြခားေသာ  အတတ်ပညာတိုကို 

တတ်က မ်းကသည်။ စ်းစားဆင်ြခင်eာဏ်ကား 

မရှိေပ။   စတုတ သူငယ်ချင်းမ ူ  အြခားသူငယ်ချင်း 

များကဲသ့ို အတတ်ပညာမတတ်။ သုိရာတွင် စ်းစား 

ဆင်ြခင်eာဏ်ကားရှိသည်။ 

တစ်ေနတွင် သူငယ်ချင်းေလးေယာက်သည ်

ဥစ ာပစ ည်းရှာေဖွရန ်   တိုင်ပင်ကသည်။   ပထမ

သူငယ်ချင်းက... 

“သူငယ်ချင်းတုိ..... ကမ ာအံှ ငါတို လှည့လ်ည် 

သွားကစို၊ လမ်းခရီးတွင ်ဘုရင်၊  မှးမတ်၊  သူေဌး 

သူက ယ် စသည်တိုကို    ေတွလိမ့်မည်။   ငါတို 

တတ်ထားေသာ အတတ်ပညာစွမ်းကိုြပပါက  မုချ 

ေရ ေငဥွစ ာရိင်ုသည်”ဟ ုဆိ၏ု။ သူအကကံိ ုအားလုံး 

ှစ်သက်ကသည်။ 

သည်တွင် ပထမသူငယ်ချင်းက... 

“ငါတိုသုံးေယာက်မှာ   အတတ်ပညာမျိးစုံ 

တတ်က မ်းကသည်။ လမ်းခရီး၌  အစစအရာရာ 

အဆင်ေြပလမိ့မ်ည်၊ ေအာင်ြမင်လမိ့မ်ည်။ သုိရာတွင်   

အတတ်ပညာမတတ်ေသာ  သငူယ် ချင်းကား မလွယ်၊ 

အဆင်ေြပမည်မဟုတ်၊    ေအာင်ြမင်မည်မဟုတ်၊ 

သူအတွက်   ငါတိုဝန်ေလးေနေတာ့မည်” ဟု  ဆို

၏။ 

ဒုတိယသူငယ်ချင်းက........ 

“သူပါလာသည့်အတွက် ငါတိုမှာ အကျိးမရှို ံ

မက အကျိးမဲ့ြဖစ်လိမ့်မည်။ သူကိုမေခ ဘဲ အိမ်မှာ 

ပင်ထားခဲ့ရေသာ ်မေကာင်းပါ ေလာ” ဟု ဆို၏။ 

တတိယသူငယ်ချင်းက.. 

“သူကို ငါတို အတူမေခ ေသာ် အေဆွခင်ပွန်း 

ေကာင်း မပီသရာကျလိမ့်မည်။ အတတ်ပညာ သူ 

မတတ်ေသာ်လည်း မပစ်ပယ်သင့်၊ ေအးအတူပူအမ  

သေဘာထား၍ အတူေခ မှသင့်မည”် ဟု အကံေပး 

၏။ 

ေနာက်ဆုံးတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ သငူယ် 

ချင်း သံုးဦးသည် စတတု  သငူယ်ချင်းကိေုခ ကာ ခရီး 

ထွက်ခဲ့ကေလသည်။ 

မကာမ ီသူတိုသည်     ေတာနက်ကီးတစ်ခု

သို   ေရာက်လာကသည်။     ြဖတ်သန်းလာစ ်

ေတာလမ်းေဘးတစ်ေနရာ၌   တိရစ ာန်အိုးများ

ကိုေတွသည်။ 

ပထမသူငယ်ချင်းက... 

“ငါတိုအဖို ပညာစွမ်းြပရန် အခွင့်အေရး စတင် 

ေပ လာပီ။  သည်အိုးတိုကို     အေြခတည်၍ 

တိရစ ာန်ေသြဖစ်ေပ လာေအာင်၊    ထိုေနာက်

ထိုတိရစ ာန်ေသ   အသက်ရှင်လာေအာင်   ငါတို 

ပညာြဖင့ ်အစွမ်းြပကစို” ဟူ၍  ဆိုသည်။

 ထိုေနာက် သကူ... “အိုးများ အစအီစ်တကျ 

ြပန်ဆက်ေအာင် ငါလုပ်ြပမည”် ဟူ၍ ဆိုသည်။ 

ဒုတိယသူငယ်ချင်းက 

“သင်စရီင်ပီး အိုးများေပ သို  အေသွး၊ အသား၊ 

အေရတုိြဖစ်ေပ လာေအာင် ငါက အစွမ်းြပမည်” ဟ ု

ဆို၏။ 

တတိယသူငယ်ချင်းက... 

“သည်အခါ တရိစ ာန်အေသေကာင်ကိ ုအသက် 

ဝင်လာေအာင ်ငါစွမ်းေဆာင်ြပမည”် ဟု ဆို၏။ 

သိုဆိုတိုင်း ပထမသူငယ်ချင်းသည ်အိုးများ 

အစီအစ်မှန်စွာ ေနရာတကျဆက်ေအာင ်ြပလိုက် 

သည်။ ဒုတိယသူငယ်ချင်းကလည်း ယင်းတိုေပ သို 

အေသွး၊ အသား၊ အေရများ ြဖစ်ေပ လာေအာင် ြပြပန် 

သည်။ ထိုအခါ ြခေ  သ့အေသေကာင်ကီးြဖစ်ေပ  

လာသည်။ 

တတိယသူငယ်ချင်းသည ်     အားကျမခံပင ်

ထိုြခေ  သ့အေသကို အသက်သွင်းမည်ြပသည်။ 

ထိုအခါ     အတတ်ပညာမတတ်ေသာ်လည်း 

စ်းစားeာဏ်ရိှသ ူစတတု သငူယ်ချင်းက ထတ်ိလန်  

တကား တားြမစ်သည်။ 

“သူငယ်ချင်းတို၊ ြခေ  သ့ေသကိုအသက်မသွင်း 

ပါှင့်။ ငါတိုအားလုံး ေဘးေတွကလိမ့်မည”် 

သူ၏ စကားကိ ုကျန်သူငယ်ချင်းများက မနာ 

ယူကေပ။ “သင်သည် အတတ်ပညာ ဘာမ မတတ်။ 

မတတ်သလို   ငိမ်ဆိတ်ေနပါ  ဝင်မပါပါှင့်” ဟူ၍ 

ေမာင်းမဲေြပာဆိုသည်။ 

စတုတ သူငယ်ချင်းသည်  သူငယ်ချင်းများကို 

အစွမ်းကန်ုတားြမစ်သည်။  ေနာက်ဆုံး  တားြမစ်မရ 

သြဖင့်..  

ဓမ ဓမ 

ပုံြပင်ပုံြပင်



ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များ၏ ပတ်ဝန်းကျင်ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များ၏ ပတ်ဝန်းကျင်
လူမ ဘဝ

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)၏ ဆယ်ေကျာ်သက်အချစ်ှင့် ကံကမ ာစာအုပ်မ ှစာေရးသူ၏ 

ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ပံးစရာ

ဧည့်သည်။ မင်းရဲညီေလးနာမည ်ဘယ်လိုေခ သလဲ။

ဂျနိ်းစ်။  ခုထက်ထိေတာ့ မသရိေသးဘူး၊ သူေြပာတ့ဲစကားတစ်လံုးမ  က န်ေတာ်တို  

  နားမလည်ေသးဘူးဗျ။

သူေြပာတဲ့စကား နားမလည်ေသးလိုပါ

မာတင်ဖဲ

ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း(စက်မ တက သိုလ်)
မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်းများှင့်မိဘများ

ဆယ်ေကျာ်သက်များ၏ မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်းများသည် မိဘများကို ဘဝင်မကျ သုိမဟုတ် စုိးရိမ်ပူပန် 

ေအာင် လုပ်တတ်သည်။ ထုိြပင် သူငယ်ချင်းများှင့် အချန်ိကုန်ချန်ိ များြပား၍ မိဘများသည် သားသမီးများ 

အား မနာလို သိုမဟုတ် သူတိုကိုလျစ်လျ ထားသည်ဟ ုြမင်တတ်လာကသည်။ မိဘေတာ်ေတာ်များများ 

ကမူ ထိုသူငယ်ချင်းများသည ်သူတိုသား သိုမဟုတ် သမီးအေပ  မေကာင်းေစေသာ သဇာသက်ေရာက်ေစ 

သည်။ ေကာင့်ကမိတတ်ေစသည်။ မိဘများကား ယင်းကိုပင ် ပ်ေနပုံမေပါက်ေစဘဲ ယင်းတို သားသမီး 

များှင့် သူငယ်ချင်းများကိ ုမျက်လုံးေဒါက်ေထာက ်ကည့်ေနိုင်ေသာ နည်းရှိသည်။ 

၁။ အဆိုးဆုံးမယူဆပါနဲ  

သင့်သားသမီး မိတ်ေဆွအေပါင်းအသင်းတို၏ အသွင်သဏ ာန်ပုံစံတိုေကာင့် အဆိုးဆုံးဟုယတိြပတ ်

မယဆူပါနဲ။ အထူးသြဖင့ ်သတူိုသွင်ြပင်သဏ ာန်ပုစံှံင့ပ်တ်သက်၍ ပတ်ုခတ်စကားမဆိပုါနဲ ။ ထိသုိုဆိခုဲလ့ င် 

သားသမီးက သူသူငယ်ချင်းများှင့ ်သင့်ကို မနီးစပ်ေစရန် ကိးစားေပမည်။  

၂။ မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်းများကိ ုအိမ်တွင် ေဖာ်ေဖာ်ေရေရ၊ ေွးေွးေထွးေထွးကိဆိုပါ 

သင့်သားသမီးများ၏ သူငယ်ချင်းများှင့ ်ပုံမှန်ေတွဆုံေနလ င်  မိဘများက  ပို၍သတိရှိိုင်ေကာင်း 

တပ်အပ်သိေနပါေစ။ သူတို၏ သူငယ်ချင်းများကိ ုစိတ်ဝင်စားမ ြပပါ။  သူတိုှင့် စကားေြပာဆိုပါ။ သူတို 

အေကာင်းစူးစမ်းပါ။  ဤသိုြဖင့် သင့်ဆယ်ေကျာ်သက်ကို သင့်မျက်လုံးေဒါက်ေထာက်ကည့်ခွင့်ရသည့ ်

အြပင် မိဘှင့် သူငယ်ချင်းများ ကမ ာြခားေနသည်ဟ ုမထင်ေစေအာင်ြဖစ်မည်။ 

သူတိုကို  လွတ်လပ်မ   အနည်းငယ်ေပးပါ။ ဆယ်ေကျာ်သက်ှင့ ်သူတိုသူငယ်ချင်းတိုသည ်အတင်း 

အဖျင်းေြပာဆိအုချန်ိြဖန်းတတ်ကသည်။  တစ်ညေနလံုး အပ်ိခန်းထထဲိင်ုြခင်းသည် မဘိများ၏  အြမင်တွင် 

အချနိ်ြဖန်းြခင်းြဖစ်မည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ဆယ်ေကျာ်သက်များအတွက် အလွန်အေရးကီးသည်။ သူတို 

အတူတူေနေနရသည်ကို ေပျာ်ေနပါလ င် သူတိုကို တစ်ခုခုလုပ်ကပါရန် မတိုက်တွန်းပါှင့်။ 

 သိုတိုင်ေအာင် သင့်သားသမီး အေပါင်းအသင်းမှားေနသည်ဟုယူဆလ င် ေအာက်ပါအချက်များကိ ု

သင်ေဆာင်ရက်ိုင်ပါသည်။ ။ 

၁။ ထိုအေကာင်းကို တည်ငိမ်ေအးေဆးစွာ သူတိုကိုေြပာဆိုပါ။ သူတို၏မိတ်ေဆွများကို ပုတ်ခတ်

 ေလှာင်ေြပာင်မ  မြပပါှင့်။  သူတုိမိတ်ေဆွများှင့် ေနရသြဖင့်  ေပျာ်ေနသည်ကုိ  နားလည်ရန်ကိးစားပါ။ 

၂။ သတူိုသငူယ်ချင်းများှင့ ်ဘာလပ်ုသည်ကိ ုေမးြမန်းပါ။ သတူိုအ ရာယ်ရိှသည် သိုမဟတ်ု တရားမဝင် 

 သည့်ကိစ များ လုပ်ပါသလား။ မလုပ်ချင်သည်ကိ ုလုပ်ရသည့်အေနများရှိသလား။ မလုပ်ရေအာင ်

 ြငင်းပယ်နည်း ေြပာဆိုတတ်ရန်လိုသလား။ 

၃။ သူတိုအတွက် စိုးရိမ်ပူပန်၍ ေမးြမန်းေနေကာင်း အေလးအနက် ေဇာင်းေပးေြပာပါ။ 

 မိတ်ေဆွှင့်ပတ်သက်၍ ြပဿနာ၊ သုိမဟုတ် ပပူန်စိုးရမ်ိမ များရိှလ င် ေြပာဆုိုိင်ေကာင်း သင့်ဆယ်ေကျာ်  

သက် သားသမီးများသပိါေစ။ ြပဿနာြဖစ်လာလ င် အားကိုးစရာ သင်ရိှေကာင်း သင့သ်ားသမီးများသပိါေစ။ 

 သင့သ်ား သိုမဟတ်ု သမီးအတွက် စုိးရိမ်ပူပန်မ  မှန်ကန်ပုေံပါက်သည့ ်ကာလရိှေပမည်။ ယင်းတိုတွင် 

အကျံးဝင်သည့ ်ကာလများက ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည်။ 

  မီးေကာင်ေပါက်ဝင်ခါစအရယ်တွင ်မိတ်ေဆွအေပါင်းအသင်း တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ရှိပုံမေပါက ်

 ေသာ ကေလး။ 

  ုတ်တရက် သူငယ်ချင်းများကိ ုစိတ်ဝင်စားမ  ကင်းသွားပုံ၊ သိုမဟုတ် တစ်ကိုယ်တည်းသာ ေနချင် 

 ေတာ့ပုံရေသာ ကေလး။ 

  မတ်ိေဆမွျားှင့ ်သ၊ူ သမူတို၏ ေဆာင်ရက်မ များှင့ပ်တ်သက်၍ လ ိလ ိဝှက်ဝှက်ရိှေသာ ကေလး။ 

 ဤကစိ များအားလုံးတွင် တဲတ့ိုးရှင်းရှင်းလင်းလင်း အေြဖရိှေကာင်းရိှေပမည်။ သင့ဆ်ယ်ေကျာ်သက် 

သည် မတ်ိေဆအွေပါင်းအသင်းအပ်ုစှုင့ ်စကားများပီး အေစးမကပ်ြဖစ်သွားိင်ုသည်။ သိုမဟတ်ု သူမတ်ိေဆ ွ

တချိကို မိဘများမကိက်ှစ်သက်မည်ကိ ု  ေကာင့်ကသည်လည်းရှိိုင်သည်။  အိုင်ကျင့်မ  သိုမဟုတ် 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် ပတ်သက်မ ကဲ့သိုေသာ အေကာင်းတရားများလည်းရိှုိင်သည်။ သင့်စုိးရိမ်ေကာင့်ကမ  

အေကာင်း သင့်ဆယ်ေကျာ်သက်၏ ေကျာင်းတွင် ေဆွးေွးေြပာဆိုလိုေကာင်းလိုေပမည်။ သိုမဟုတ် 

ပညာရှင်အဖွဲအစည်းများထံမ ှအကံeာဏ်လိုေကာင်းလိုေပမည်။             Ref: Teenagers in the family 

by Debi Roker & John Coleman

ရလိုေသးသည်

 ကယ်ေသးကယ်မ ား၊ ကယ်စုံများှင့ ်

ကီးမားကယ်ေြပာင်၊ 

အကုန်ေဆာင်သည့် 

ထက်ေဘာင်အာကာ၊ ငါပိုင်ပါလည်း။ 

ေတာင်းလိုေသးသည်

 က ယ်ေဌးဥစ ာ၊ ြမတ်ချမ်းသာတို 

ဆုံးရာမရှိ၊ ဖိးေမာက်ြပည့်၍ 

သက်ရှိကမ ာ၊ ငါဆိုင်ပါလည်း။ 

သိုလည်းရှိေစ 

သက်ေဝပျိလှ၊ ငါပိုင်ကလ င် 

ချမ်းြမကည်လင်၊ လွန်ေပျာ်ရ င်၍ 

ပူပင်မေှာင့်၊ ေသးသည့်ေထာင့်ဝယ ်

ေရာင့်ရဲ၍သာ ေနမည်တည်း။ 

ေရာင့်ရဲမ 
ကဗျာကဗျာ

ေငွတာရီ

ဆရာမ ေငတွာရ၏ီ ေငတွာရကီဗျာေပါင်းချပ်မှ   

ကဗျာကိ ုစာေရးသူမိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

“ေခတ ဆိုင်းငံ့ပါဦး၊ ြခေ  သ့ကို ငါေကာက်လ ှ

သည်။ သစ်ပင်ေပ တက်ပါရေစဦး၊ ငါသစ်ပင်ေပ  

ေရာက်မှ သင်တိုကိက်သလို  အသက်သွင်းကပါ 

ေတာ”့ဟုဆိုကာ  သစ်ပင်တစ်ပင်ေပ သို  ေြပးတက် 

ေနလိုက်သည်။ 

ကျန်အတတ်ပညာရှင်    သူငယ်ချင်းများက   

သူကိုကည့်ကာ     ဝိုင်းဝန်းေလှာင်ေြပာင်ကသည်။ 

ထိုေနာက်    တတိယသူငယ်ချင်းသည်    သူ၏ 

အတတ်ပညာြဖင့် ြခေ  သ့ေသကို အသက်သွင်းလုိက် 

သည်။  

တစ်ခဏအတွင်းမှာပင်    ြခေ  သ့ေသသည် 

အသက်ဝင်လာသည်။ ယင်းသည် အလွန်ကီးမား 

လှသည်။ အသက်ဝင်လာသည်ှင့် တစ်ပိင်နက ်

ဟိန်းေဟာက်ကာေနရာမှ  ခုန်ထလိုက်သည်။ မိမိ 

ေရှရှိ သူငယ်ချင်းသုံးေယာက်ကို  ကိုက်သတ်စား 

လိုက်ေလသည်။ 

ထိုေနာက်  ေနရာမှ   ထွက်ခွာသွားသည်။ 

ထိုအခါ   သစ်ပင်ေပ ရှိ    စ်းစားeာဏ်ရှိေသာ 

သူငယ်ချင်းသည်   သစ်ပင်ေပ မှ    လျင်ြမန်စွာ 

ခုန်ဆင်းကာ ေနအိမ်သို   ြပန်ေြပးသည်။  စ်းစား 

eာဏ်ရှိသြဖင့ ်   အသက်ချမ်းသာရာ   ရသွားေလ 

သည်။

                   ပ တ ရမှ

ဆရာမင်းယုေဝ၏ လက်ေရးစင်ပံုြပင်ေပါင်းချပ် 

စာအုပ်မှ  ပုံြပင်ကိ ု စာေရးသူ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်

ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

ဇွန်   ၂၁၊  ၂၀၂၁



ဇွန်    ၂၁၊   ၂၀၂၁

ေမာင်ေအာင်
“ဒီမှာ ဘကီး  ခင်ဗျား  ပဲတီစိမ်းခင်းက 

တယ်ပီးေကာင်းပါလား။ ဂျေီအပစီနစ်နဲ 

စိုက်လို ဒီေလာက်ေကာင်းတာလား” 

GAP စနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိး

ြမင်းမှူင့ ်  စစ်ကိင်ုးလမ်းေဘးတွင် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၏  “GAP စနစ်ြဖင့် 

စိုက်ပျိးထားသည့ ်   ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်း 

ပုိင်ရှင်    ဦးေဌး(ေပျာ့ရာ)   စုိက်ဧကသံုး 

ဧက” ဟူေသာ     ဆိုင်းဘုတ်ေဘးတွင ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ဝန်ထမ်းများ 

အသင့်ေစာင့်ေနကသည်။    သူတိုက 

သတူို၏   ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနအား

က န်ေတာ့က်ိရှုင်းြပရန်    အသင့ရိှ်ေနက 

သည်။ က န်ေတာ်က သူတုိကုိလက်ကာ 

ြပလိက်ုပီး      သတူိုှင့အ်တ ူ  ရိှေနသည့် 

ေတာင်သူများထဲမ ှ     စိုက်ခင်းပိုင်ရှင ်

ြဖစ်ဟန်တသူည့ ်     ေတာင်သူကီးအား 

ေမးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

“ဂျေီအပေီတ ွ  ဘာေတေွတာ ့ ကျပ် 

မသိဘူး၊  ဒီအခင်းစုိက်ဖုိေတာ့  ေကာင်း 

ေကာင်းထယ်ထိုး       ထွန်ေမ ရတယ်။ 

ပီးေတာ့    ေကာင်းဆွဲပီး     ွားေချး၊ 

သစ်ရက်ေဆွး၊ သဘာဝေြမဩဇာထည့၊် 

ပီးေတာ့မ ှ    ပဲတီစိမ်းမျိးသန်သန်ကိ ု

အတန်းလိုက်စိုက်တာပဲ။     ဒီကားထ ဲ

ေရတစ်ခါ၊  ှစ်ခါေပးတယ်။    ပီးေတာ ့

နကျယ်ကတ်ဆုိလား ဘာလား     ဒီဥကတ် 

ေလးေတကွိ ု   ဒဆီရာမေလးေတယွလူာ 

ပီး အပင်ေတွမှာ ကိးကား ကိးကား  

ချည်ေပးတယ်။ အဲ..အခုချနိ်ကျေတာ့   

ဆရာကီးြမင်တဲအ့တိင်ုး         အသီးေတ ွ

က ဖိင်ဖိင်သီးေတာ့တာပ”ဲ။

ဦးေဌးက        သူေဆာင်ရက်ချက်ကိ ု

ရှင်းြပသည်။ ေခါင်းတွင် ေပါင်းထားသည့ ်

တဘက်ေအာက်မှ   ေခ းများ   စီးကျေန 

သည်။   သိုေသာ်လည်း    သူမျက်ှာက 

ပံးေနသည်။   ကွမ်းစား၍   ချိးတက်ေန 

သည့ ်ပါးစပ်က သူအပံးကိ ု  ေဖာ်ြပေန 

သည်။

“ဒါဆိ ုဘကီး ဘယ်ှတင်းေလာက် 

ထွက်မယ်ထင်သလဲ။   ၁၂ တင်း၊  ၁၃ 

တင်းေလာက ်ထွက်မလား”။

က န်ေတာ်တိုအဖဲွှင့အ်တ ူ  ပါလာ 

သည့်       စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး    စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်က    ေမး 

“ေပျာ့ရာဦးေဌး လှေတာေကစီ ဥကပ်ပါးနကျယ”်

လိုက်ြခင်း   ြဖစ်သည်။

“တစ်ခါေတာ့      ခူးပီးပီ။   ဒီတစ်ခါ 

ခူးရင်    တစ်ဧကကိ ု  ၁၅ တင်းေလာက ်

ေတာ့ ထွက်မယ်ထင်တာပဲ။”

ဦးေဌးက အခင်းကိုကည့၍်   ခန်မှန်း 

ေြပာလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

“ပဲတီစိမ်းက အခုဘယ်ေဈးရှိသလ”ဲ

“၄၇ ေလာက်ေတာ ့ရမယ်ထင်တယ်”

ေငကွျပ် ေလးေသာင်းခနုစ်ေထာင်ကိ ု

ဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည်။

“အဲဒါဆိုရင် တစ်ဧကကိ ု   ေြခာက် 

သန်ိးခဲွ ခနုစ်သန်ိးေလာက်ေတာ ့ရမှာေပါ။့ 

အဲဒီေတာ့  ပဲစိုက်တာက စပါးစိုက်တာ 

ထက် ပိုပီးရတာေပါ”့

က န်ေတာ်က        ကားြဖတ်ပီး 

မှတ်ချက်ချလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

“ဘယ့်ှယ်ေြပာပါလိမ့် ဆရာကီးရယ်။ 

က န်ေတာ်တို  နယ်ေတွမှာက   ဒီှစ်က 

မိုးကနည်းတယ်။   စပါးက ပတဲစီမ်ိးထက် 

ေရပိုပီးလိုတယ်။  အဲဒါေကာင့် ကျပ်တို 

က စပါးအပီးမှာ ဒီပဲတီစိမ်းေလး   စိုက် 

လိက်ုတာ။ ကိဗုစ်ေကာင့ ် ေတာင်မသွားရ၊ 

ေြမာက်မသွားရဆိုေတာ ့          ကျပ်တို 

ေတာသေူတာင်သားေတကွေတာ ့ကိက် 

တာေပါ့ဗျာ။          ကုိယ့်ယာကုိယ်လုပ်ပီး 

ေနေတာ့    ပိုက်ဆံလည်းရ ေရာဂါလည်း 

ကင်းေပါ့။”

“ဘကီး   က န်မတို   ဥကပ်ပါးနကျယ်နဲ 

စပါးခံွေပါင်းခရံည်သုံးလို   ပတဲစီမ်ိး  ပိုပီး 

ထွက်တဲ့အေကာင်း ေြပာြပဦးေလ”

စိက်ုပျိးေရးဌာန ဝန်ထမ်းအမျိးသမီး 

တစ်ဦးက ဝင်ေရာက်သတေိပးလိက်ုြခင်း 

ြဖစ်သည်။

“ဟုတ်တယ်ဗျ။     ဒီကေလးမေတ ွ

ေြပာတဲ ့   နကျယ်ကတ်ေတွ၊    အဲဒါေလးေတ ွ

အပင်မှာ လိက်ုပီး ချည်ရတယ်။ အဒဲါေတ ွ

လည်း  ချည်ထားေရာ   အရင်လိ ု  ပိုးမကျ 

ေတာ့ဘူးဗျ။   အဲဒါေကာင့်   အသီးထွက် 

ပိုတယ်လို    ထင်တာပဲ။     ေနာက်ပီး 

ေရသန်ဘူးနဲ  သူတိုယူလာတဲ့  အားေဆး 

ရည်ကိလုည်း  သုံးရတယ်ဗျ။ စပါးခံွကေန 

ေပါင်းခတံယ်  ေြပာတာပ။ဲ အဒဲ ီအားေဆး 

ရည်ကလည်း အစွမ်းထက်သဗျ။  အပင် 

ေတွ အားရှိတဲ့အြပင ် ဖျက်ပိုးေတွလည်း 

လာတာမေတွရေတာဘ့ူး။ ကျပ်ကေတာ ့

ပဲခင်းက    အထွက်ေကာင်းတာေကာင့ ်

ဒီပဲေတွြမန်ြမန်ဆွတ်၊  ြမန်ြမန်ေရာင်းပီး၊ 

ြမန်ြမန်ထယ်ြပန်ထိုး၊   ေနာက်တစ်ကိမ် 

ေတာင် ြပန်ပီးစိုက်ချင်သဗျ”

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများ

ေပျာ့ရာမ ှ   ဦးေဌးက     အားပါးတရ 

ေြပာကားေနသံက       က န်ေတာ်တို 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏ 

မျက်ှာကို   အပံးပန်းများ    ဆင်ြမန်း 

ေစပါသည်။    က န်ေတာ့်ဝန်ထမ်းများှင့် 

က န်ေတာ်၊        အသက်ရှစ်ဆယ်ေကျာ ်

ေတာင်သူဦးကီး၏   အားတက်ရ င်လန်း 

အပံးပန်းများကိုကည့်၍     ကည်ူး 

ှစ်သက်ေနမိသည်။

ြမင်းမူမှ    စစ်ကိုင်းသို     အြပန်လမ်း 

တစ်ေလ ာက်    ကားေပ တွင်ထိုင်ရင်း 

က န်ေတာ်တုိ     ထွက်လာခ့ဲသည့်ခရီးစ် 

ကိ ုြပန်ပီးဆင်ြခင်ေနမသိည်။ က န်ေတာ် 

တို စေနေနက ေနြပည်ေတာ်မှ  ထွက်လာ 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ က န်ေတာ်တို စစ်ကိုင်း 

တွင်   ဧရာဝတီြမစ်ကီးထဲသို   ငါးသား 

ေပါက်များ         စိုက်ထည့်ေပးခဲ့သည်။ 

က န်ေတာ်တို        စိုက်ထည့်ေပးခဲ့သည့ ်

ငါးြမစ်ချင်း   တစ်သိန်း၊         ငါးခုံးမကီး 

ငါးေသာင်းှင့် ေရ ဝါငါးကင်း ငါးေသာင်း 

သည် ေနာက်သုံး၊ ေလးလတွင် က န်ေတာ် 

တို    ြပည်သူများအတွက ်     ငါးဟင်း 

တစ်ခွက် ရေပေတာ့မည်။

ငါးသားေပါက်   မျိးစိုက်ထည့်ပီး 

သမဝါယမတက သိုလ်  (စစ်ကိုင်း)   သို 

ေရာက်ရှိခဲ့သည်။  ပါေမာက ချပ် ဆရာမ 

ကီးက စစ်ကိုင်းသမဝါယမတက သိုလ်မှ 

စာရင်းအင်းပညာရှင်များ၊    လုပ်ငန်းခွင် 

စီမံခန်ခွဲမ      က မ်းကျင်ပညာရှင်များ 

ေမွးထတ်ုေပးေနမ ကိ ုအားပါးတရ ရှင်းြပ 

သည်။     ပါေမာက ချပ်    ဆရာမကီး၏ 

ရှင်းလင်းြပမ များက  တိုင်းြပည်အတွက ်

အားတက်ခဲ့ရပါသည်။

စစ်ကိုင်း  သမဝါယမတက သိုလ်က 

ထွက်ေတာ့         ေအာင်သာေကျးရာရှ ိ

စနက်စ်   မ ေလးကုမ ဏီလီမိတက်သို 

ေရာက်သည်။ ငုတ်၊   ချင်း၊   နွင်းှင့် 

ကက်သွန်   အစရှိသည့်   မီးဖိုေချာင်သုံး 

သီးံှအမျိးမျိးကိ ု ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင် 

သုံး   အေြခာက်ခံစက်ြဖင့ ်  အေြခာက်ခံ၊ 

အမ န် ြပလုပ်ပီး အဆင့်ြမင့်ထုပ်ပိုးနည်း 

စနစ်ြဖင့်    ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။   ိုင်ငံတကာအသိအမှတ်ြပ 

အစားအေသာက်    ေဘးကင်းလုံ ခံမ  

ဆိင်ုရာ   အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်များ၊ 

ြမန်မာုိင်ငံ   အစားအစာှင့်   ေဆးဝါး 

ကွပ်ကဲမ အဖွဲ၏           ေထာက်ခံချက် 

လက်မှတ်များ    ရရိှထားသည့ ်  ကမု ဏ ီ

ြဖစ်သည်။ ထုတ်လုပ်သည့် ထွက်ကုန် 

များ အဆင့်ြမင့်သည့်အြပင်         ေတာင်သ ူ

ဦးကီးများ     စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့ ်

စားဖိုေဆာင်သုံး  သီးှံများကိ ုတန်ဖိုး 

ြမင့် (Value added) ထုတ်လုပ်ြခင်း 

ြဖစ်သြဖင့ ် အားေပးဂုဏ်ြပစရာပင်။

လူငယ်များအတွက ်  စ်းစားစရာ          

ေအာင်သာေကျးရာ           စနက်စ် 

မ ေလးကမု ဏမှီ   ဆက်လက်ထွက်ခွာ 

ခဲ့ပီး  စစ်ကိုင်းမိနယ ်   မာလဲေတာ 

ေကျးရာရှိ  မိုးပျနံဂါးကုမ ဏီ၏ ေမွးြမ 

ေရး ခံသို ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ ေဒသွား၊ 

ဆိတ်၊ ဝက်ှင့်   ေဒသကက်များကို  

ေမွးြမထားြခင်း ြဖစ်သည်။         အသား 

စားကက်များ ေခတ်စားေနသည့်အချန်ိ 

တွင် ေဒသကက်ေမွးြမသည့ ်     ကမု ဏ ီ

ပိုင်ရှင ်ပညာတတ်လူငယ်၏    ထွင်း 

ေဖာက်သည့ ်အကကံလည်း     ေလးစား 

စရာပါ။ “က န်ေတာ့်   ေဒသကက်က   

သဘာဝအစာစားတယ်။    ုန်းကန်ပီး   

အစာကိုယက်ပီး    ရှာေဖွစားရတယ်။    

ဓာတေုဆးဝါးအစာကင်းတယ်။ ေအာ်ဂ ဲ

နစ်ြဖစ်တယ်။  ကက်ဥေသးေပမယ့ ်  

အာဟာရ ြပည့်ဝတယ်။    အားရိှတယ်။ 

က န်ေတာ့်   ကက်ဥဘုတ်ကင်ေတွ       

ထပ်ေနပီး    ေရာင်းလို     မေလာက်ဘူး”   

ဟူေသာ  သူစကားများက   ိုင်ငံြခား 

သွားမှ၊    ထိုင်းတို၊ မေလးရှားတုိသွားမှ    

ပိက်ုဆရံမည်ဟ ု  ယုံကည်ေနကသည့ ်    

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှ    လူငယ်များ 

အတွက်              အေလးထားစ်းစား 

စရာပါ။

မိုးပျနံဂါးမှ         ခရီးဆက်ေတာ့ 

ဝက်လက်မိနယ်    လှေတာေကစ(ီKC) 

နကျယ်ေမွးြမေရး   ဓာတ်ခွဲခန်းကို  

ေရာက်ခဲ့သည်။ စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   

ဖွင့်လှစ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။     ေနြပည်ေတာ် 

မှ ထွက်မလာခင်           ခရီးစ်ဆဲွတန်ုးက 

“လှေတာ” ဆိသုည့ ်          နာမည်ကား 

ကတည်းက   လှေတာသားများ   စကား 

က ယ်လှသည်ကိ ု     စ်းစားမိသည်။ 

ယခုလည်း. . . 

“က န်မတို လှေတာေကစကီ ဥကပ် 

ပါးနကျယ်ေတ ွ        ေမွးြမထတ်ုလပ်ုပီး 

ေတာင်သူေတွရဲ သီးံှေတွမှာ  တွယ်ကပ် 

တဲ့    ဖျက်ပိုးေတွကာကွယ်ေပးတာပါ။ 

သီးှံဖျက်ပိုး      ကာကွယ်ေရးအတွက ်

ပိုးသတ်ေဆးမသံုးဘဲ     ကပ်ပါးနကျယ်ကိ ု

သုံးတာေကာင့ ်     ေတာင်သဦူးကီးေတ ွ

ေငွကုန်ေကးကျ    သက်သာတဲ့အြပင ်

ပိုးသတ်ေဆးေကာင့်      ြဖစ်ေပ ေစတဲ့ 

ဥပဒ်အ ရာယ်ေတကွလည်း  ကာကွယ် 

ရာ ေရာက်ပါတယ်။”

စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

လက်ရိှ ဥကပ်ပါးနကျယ်   ေမွးြမတဲစ့ခန်းှစ်ခရိှုပါတယ်။ ဒလှီေတာစခန်းက အေဆာက်အအံုက 

နဂိုစိုက်ပျိးေရးဂိုေဒါင်ကို     ြပြပင်ပီးသုံးထားတာပါ။  အေရးကီးတာက ဥကပ်ပါးနကျယ်    

ေမွးြမတ့ဲစခန်းက အေအးခန်းြဖစ်ဖို လိုတာပါ။   ဒလှီေတာဓာတ်ခဲွခန်းမှာက ဆန်ေထွးပိုးဥဗန်း 

၄၀၀ ရှိပီး  နကျယ်ကတ်ေပါင်း  ၄၈၀၀၀  ထုတ်လုပ်ိုင်ပါတယ်။ သီးှံတစ်ရာသီမှာ 

ဥကပ်ပါးနကျယ်ကတ် သံုးကိမ်လ တ်ရပီး တစ်ဧက တစ်ကိမ်ကုိ အကိမ် ၄၀ လ တ်ရတ့ဲအတွက် 

စိက်ုခင်းဧက ၄၀၀ အတွက်  လုေံလာက်ပါတယ်။  ေရ ဘိုမိမဓာတ်ခဲွခန်းကေတာ ့ ဆန်ေထွးပိုး 

ဥဗန်း  ၂၀၀ ပဲ  ေမွးြမိုင်တာေကာင့်  သီးှံဧက     ၂၀၀ ပဲ လုံေလာက်ပါတယ်။ လှေတာ 

ဓာတ်ခွဲခန်းေရာ ေရ ဘိုမိမပါေပါင်းရင် ဧက ၆၀၀ အတွက် လုံေလာက်။



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ 

လှေတာေကစမှီ     စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန    တာဝန်ခံ     ဒုတိယဦးစီးမှး 

အမျိးသမီးဝန်ထမ်းငယ်မှ ရှင်းြပေန 

ြခင်း ြဖစ်သည်။    ငယ်ရယ်ေသာ်လည်း 

သွက်လက်သည်။  ဖျတ်လတ်သည်။  

သူပညာရပ်အေပ တွင ်  ပိုင်ိုင်သည်။ 

ယုံကည်ချက်အြပည့်ြဖင့ ်   ရှင်းြပေန 

သည့ ်၎င်း၏ ရှင်းြပပုကံ အားရစရာပင်။

“ေကစီဆိုတာက”

က န်ေတာ်တိုအဖွဲထဲမှ   တစ် 

ေယာက်က ကားြဖတ်ေမးလိုက်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

“ေကစဆီိတုာ    ေနာလတ်ိစင်တာ 

(Knowledge Center) ပါ။   ြမန်မာ 

လိဆုိရုင်ေတာ ့ စိက်ုပျိးေရး   ပညာေပး 

စခန်းပါ။      ြမန်မာလိုေြပာရရင ်  

ရှည်လို ဒေီတာင်သေူတပွါ  ေကစဆီိတုာ 

ကို  တ်ကျိးေနပါပီ”

ေတာင်သူအကျိးြပ မိတ်ေဆွပိုး

“ဥကပ်ပါးနကျယ်ဆုိတာက   သဘာဝ 

အေလျာက်ရှိတဲ့ နကျယ်မဟုတ်ဘဲ 

ဇဝီနည်းကိ ု  အသုံးြပပီး    ဖျက်ပုိးဥ မံ 

ေတကွိ ုကပ်ပါးလပ်ုပီး       သီးံှစိက်ုခင်း 

ေတမှွာ ပိုးမ ားကျေရာက်မ ကိ ုကာကွယ် 

ိှမ်နင်းေပးိင်ုတဲ ့   ေတာင်သအူကျိးြပ 

မတ်ိေဆပွိုး ြဖစ်ပါတယ်။ သရူဲအမျိးက   

ထိင်ုကိ ုဂရမ်မာ (TRICHOGRAMMA) 

လိုေခ တဲ့  ဥကပ်ပါးနကျယ်ေကာင်ပ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်” 

“ဒ ီ  ဥကပ်ပါးနကျယ်ကိ ု  ဆန်ေထွး 

ဗန်းေတွမှာ   ပိုးဥေမွးြမရပါတယ်။   

အဲဒီ     ဆန်ေထွးပိုးဥေလးေတွကို  

ေသတ ာနဲ   စုေဆာင်းထားရပါတယ်။    

အဲဒီ ပိုးဖလံေလးေတွကိ ု    ဥကပ်ပါး 

နကျယ် သိုေလှာင်ကိရိယာမှာ    ဖွဲု    

(ဆန်ေထွးပုိးစာ)ေက းပီး ေမွးြမထား 

ပီး ေနာက်ပိင်ုးမှာ သန်စင်ကရိယိာှင့ ်  

ဥကပ်ပါးနကျယ် ဓာတ်ခွဲခန်းအတွင်း ေလ့လာကည့် ေနစ်။

သန်စင်ရပါတယ်။    အဲဒီ   သန်စင်ပီး   

ဆန်ေထွးပိုးဥကတ်ေတွကို    ကပ်ပါး 

နကျယ်ေတနွဲ   ြပလပ်ုရပါတယ်။  ကပ်ပါး 

ြပလပ်ုတယ်ဆိတုာ  တွယ်ကပ်ေစတာပါ။  

အဲဒီလို        ကပ်ပါးနကျယ်ဥကတ်မှာ 

ြပင်ဆင်ပီးေတာ့ ကွင်းထဲလ တ်ဖို အသင့်     

ြဖစ်ေနပါပ။ီ   ကွင်းထ ဲ လ တ်တယ်ဆိတုာ 

ကလည်း စပါးပင်တို၊ ပဲတီစိမ်းပင်တိုမှာ 

သွားပီး   ချည်ထားလုိက်တာပါ။    အပင် 

ကို   အ ရာယ်ြဖစ်ေစတဲ ့   ဖျက်ပိုးေတွ၊ 

ဆစ်ပိုးေတွ၊ ငါးေြမာင်ေတာင်ပိုးေတွကို  

အဲဒ ီကပ်ပါးပိုးနကျယ်က   တွယ်ကပ်ပီး 

ဖျက်ဆီးပစ်ြခင်းြဖင့်  အပင်ကို အကာ 

အကွယ်ေပးတာပါ။

“ဥကပ်ပါး နကျယ်အမတစ်ေကာင ်

ဟာ ဖျက်ပုိး  ၁၀ ခခုန်ကိ ု    ကပ်ပါးြပိင်ု 

ပါတယ်။   အခလုိ ု    ကပ်ပါးပုိးနကျယ်ကုိ 

အသံုးြပြခင်းြဖင့် ပုိးသတ်ေဆးသံုးစဲွမ ကိ ု

ေလျာက့ျေစိင်ုပီး  ပိုးသတ်ေဆးေကာင့ ်

ေတာင်သေူတရွဲ ကျန်းမာေရးထခိိက်ုမ ကိ ု

ေလျာ့ကျေစုိင်ပါတယ်။   ဒါ့အြပင် သီးံှ 

ေတွမှာ   ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်းေတွ 

ကင်းေဝးေစပါတယ်။     ေနာက်ပီး 

သီးှံစိုက်ခင်းထဲရှ ိ    ေမ ၊     က က် စတဲ့ 

သက်ရှိသတ ဝါေတွ          ပိုးသတ်ေဆး 

အ ရာယ်က      ကင်းေဝးေစတဲ့အြပင ်

ေြမထု၊        ေရထု၊          ေလထုကိုလည်း 

အ ရာယ်မြဖစ်ေစိုင်ပါဘူး။   ဒါ့အြပင် 

ဒဦကပ်ပါးနကျယ်ကုိ ေရရှည်အသံုးြပြခင်း 

ြဖင့ ်လပ်ိြပာဖလမံျိးရင်းဝင်    ဖျက်ပိုးေတ ွ

ကိ ုေရရှည်ိှမ်နင်းိင်ုတဲအ့တွက် ကန်ုကျ 

စရိတ်သက်သာပီး    လုံ ခံစိတ်ချရတဲ့ 

စားသုံးသီးံှေတကွိ ု  ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုပါ 

တယ်။”

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန လှေတာစခန်း 

တာဝန်ခကံ အားရပါးရ ရှင်းြပေနပါသည်။

“က…ဲသမီးတို   ဥကပ်ပါးနကျယ်ကုိ 

ရာေတွ၊   စိုက်ခင်းေတွမှာေရာ    စမ်းပီး 

သုံးပီးပီလား။    ေတာင်သူေတွကေရာ 

လက်ခံရဲလား” 

“က န်မတို    ပီးခဲ့တဲ့ှစ်    မိုးစပါး 

ရာသီမှာ ရာသာကီးေကျးရာက ဦးတင့် 

လွင်ရဲ စပါးစုိက်ခင်း၊ ကျကီန်ေကျးရာက 

ဦးြမင့်သိန်းရဲ   စပါးခင်း၊   ရာကုန်းက 

ဦးတင်ေဆာင်ရဲ   စပါးခင်းနဲ     လိန်ပင် 

ေကျးရာက ဦးeာဏ်ချိရဲ စပါးခင်းေတမှွာ 

ငါးဧကစီနဲ  ဧက ၂၀ မှာ စမ်းသပ်အသံုးြပ 

ခ့ဲပါတယ်။     ဖျက်ပုိးေတွကုိ    ိှမ်နင်းုိင် 

တာေကာင့ ်စပါးအထွက်တိုးခဲ့ပါတယ်။ 

အဲဒါေကာင့် အဲဒီေတာင်သူကီးေတွက 

ဒီှစ်လည်း   ထပ်ပီးသုံးချင်လို    အခု 

ကတည်းက ကိပီးေတာင် မှာထားပါ 

တယ်။”

“ေအး…ေတာင်သူေတွက သေဘာ 

ကျလက်ခံတာေတာ့ ဟုတ်ပါပီ။ သမီးတုိ 

ဥကပ်ပါးနကျယ်ေမွးြမတာေရာ အဆင် 

ေြပသလား။    လက်ရိှေရာ သမီးတိုစခန်းက 

ဥကပ်ပါးနကျယ်ကတ်   ဘယ်ေလာက်  

ေမွးြမထုတ်လုပ်ိုင်သလ”ဲ

က န်ေတာ်က  လိုအပ်ချက်များကို 

ြဖည့ဆ်ည်းေပးလိ၍ု ေမးြခင်းြဖစ်ပါသည်။

“သမီးတို    လက်ရိှ      ဥကပ်ပါးနကျယ် 

ေမွးြမတဲ ့          စခန်းှစ်ခုရှိပါတယ်။ 

ဒီလှေတာစခန်းက အေဆာက်အအုံက 

နဂိုစိုက်ပျိးေရးဂိုေဒါင်ကို    ြပြပင်ပီး 

သုံးထားတာပါ။       အေရးကီးတာက 

ဥကပ်ပါးနကျယ်    ေမွးြမတ့ဲစခနး်က 

အေအးခန်းြဖစ်ဖိုလိုတာပါ။   ဒီလှေတာ 

ဓာတ်ခဲွခန်းမှာက ဆန်ေထွးပုိးဥဗန်း ၄၀၀ 

ရှိပီး  နကျယ်ကတ်ေပါင်း    ၄၈၀၀၀  

ထုတ်လုပ်ုိင်ပါတယ်။ သီးံှတစ်ရာသီ 

မှာ ဥကပ်ပါး နကျယ်ကတ်   သံုးကိမ်လ တ် 

ရပီး    တစ်ဧက တစ်ကိမ်ကုိ အကိမ် 

၄၀ လ တ်ရတ့ဲအတွက် စိုက်ခင်းဧက 

၄၀၀ အတွက် လုံေလာက်ပါတယ်။ 

ေရ ဘိုမိမ    ဓာတ်ခွဲခန်းကေတာ့  

ဆန်ေထွးပိုးဥဗန်း ၂၀၀ ပ ဲေမွးြမိင်ုတာ 

ေကာင့ ် သီးှံဧက ၂၀၀ ပဲလုံေလာက် 

ပါတယ်။ လှေတာဓာတ်ခဲွခန်းေရာ ေရ ဘုိ 

မိမပါေပါင်းရင် ဧက ၆၀၀ အတွက် 

ေတာ့ လုံေလာက်ပါတယ်”။

“ေအး အဲဒါဆုိရင်  ဥကပ်ပါးနကျယ်သုံး 

ချင်တဲ ့  ေတာင်သေူတ ွလုေံလာက်သွား 

ပီလား။    ထပ်ပီးတုိးဖုိ   လုိေသးလား။ 

လိခုျင်တဲ ့ေတာင်သေူတေွရာ ရိှသလား”

“ရိှတာေပါ ့အဘရယ်။ က န်မတိုက 

အေဆာက်အအံု မလံုေလာက်လုိ မထုတ် 

ေပးိင်ုတာပါ ဆိတုာေကာင့ ်ေတာင်သ ူ

ေတွက    ပိုက်ဆံစုပီး   ပိုးနကျယ်ဥ 

ေမွးဖို   အေဆာက်အအုံေဆာက်ပီး 

လှထားပါတယ်။ အလျား ေပ ၃၀ ၊ အန ံ

၂၆ ေပ၊ အြမင့် ၁၂ ေပ     ရှိပါတယ်။   

အဘကို လိုက်ြပပါမယ်။”

ညီွတ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

စိုက်ပျိးေရးဝန်ထမ်း   အမျိးသမီး 

ငယ်၏   စကားများက က န်ေတာ်တို 

ရင်ကိုေအးြမလှေစသည်။ ြပည်သူှင့ ်

အစိုးရ၊ အစိုးရှင့်ြပည်သ ူ ညီတူေသာ 

စိတ်ထားများြဖင့်သာ    ယခုကဲ့သို 

ညီွတ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်က 

လ င်. . .

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံကီး          ဖွံဖိး 

တိုးတက်မည်မှာ မလွဲဧကန်ပါ. . .

လှေတာရာမှ သမီးငယ်၏   စကား 

များက      က န်ေတာ်တိုတိုင်းြပည ်

တိုးတက်ေရးအတွက ်  အားေဆးတစ် 

လက်ပါ။     ။

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းများအြဖစ် ေကညာထားေသာ NUG အမည်ခ ံြပည်ေြပးအစိုးရ 

ှင့် CRPH အမည်ခံ  ြပည်ေြပးလ တ်ေတာ်ေကာ်မတီတို၏  ေထာက်ပံ့မ ှင့် ဆူပူ 

အကမ်းဖက်သမူျားက မိနယ်အချိ၌ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ုေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိြခင်းေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ် အများြပည်သူတို၏  လုံ ခံေရး၊ 

တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရးတုိ ြပည့ဝ်စွာရရိှေစေရးအတွက် 

တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲတိုမ ှတပ်ဖွဲဝင်များြဖင့ ်

ပူးေပါင်း၍ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄ ရက် ညပိင်ုးမှစတင်၍ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 

မိနယ်များ၌ လှည့်ကင်း၊ ပတ်ကင်းများြဖင့ ်လိုအပ်သည့် လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေနတွင်လည်း ရပ်ရာတည ်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက ်

လိုအပ်သည့်လုံ ခံေရးတိုကိ ုေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍လည်း လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ေနညမြပတ ်လုံ ခံေရးတာဝန် 

များကို ထမ်းေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သတင်းရရှိသည်။         သတင်းစ်

တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့် ယာယီအေရးေပ ေဆးုံများ၌

ယေနအထိ ြပင်ပလူနာ  ှစ်သိန်းငါးေသာင်းေကျာ် ကုသေပးိုင်ခဲ့
ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၂၀

ြပည်သူလူထုအတွက ်  အဓိကအကျဆုံး 

ြဖစ်ေသာ ကျန်းမာေရးက   ြမင့မ်ားေရး 

အတွက် တပ်မေတာ်မှ ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှး 

များ၊  သူနာြပများြဖင့်  ဝိုင်းဝန်းကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည့ ်အြပင  ်

ြပည်သလူထူ၏ု  အေရးေပ  ကျန်းမာေရး 

ဆိင်ုရာကသုမ များ ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုရန် 

အတွက်   တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့ ်

ယာယကီသုေရးေဆးုမံျား၌ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ ်ေရှာက်မ များကို  ေနညမြပတ် 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  

၅ ရက်မှ ယေနအထိ  ြပင်ပလူနာေပါင်း 

၂၅၂၁၇၅ ဦးှင့်    အတွင်းလူနာေပါင်း 

၇၄၀၄၁ ဦးတိုကို ကုသေပးိုင်ခဲ့သည်။

 ၎င်းလူနာများအနက ်   အကီးစား 

ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သူ  ၁၁၇၃၉ ဦး၊ 

အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန်   လိုအပ်သူ 

၆၁၀၁ ဦး စုစုေပါင်း   ၁၇၈၄၀  တိုကို 

ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ် စိုးရိမ ်

ဖွယ်ရာရိှသည့် လူနာများကုိလည်း ပါရဂူ 

များ၊ ေဆးမှးများြဖင့် အထူးကပ်မတ ်

ကုသေပးလျက်ရှိသည်။ ထိုြပင်ကေလး 

မီးဖွားလူနာ  ၅၉၄၈ ဦးကို    ခွဲစိတ်၍ 

လည်းေကာင်း၊ ၈၅၆၈ ဦးကိ ု  သာမန်ြဖင့ ်

လည်းေကာင်း   ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ြခင်း 

ေကာင့ ်ယေနအထကိေလးငယ် ၁၄၅၁၆ 

ဦးကို ေအာင်ြမင်စွာ  ေမးွဖာွးေပးုိငခ့ဲ်ပးီ 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ြပည်သူလူထု၏ 

ကျန်းမာေရးက      ြမင့်မားေရးတွင ်

ဆက်လက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ သတင်းစ်

မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စိတ်ေအးချမ်းသာယာစွာ 

ေနထိုင်ိုင်ေစေရးှင့် ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာမ ရှိေစေရးတိုအတွက် 

လုံ ခံ ေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ေနညမြပတ် လုံ ခံ ေရးေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှ

စာေပြမင့်မ ှလူမျိးတင့်မည်

စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွ



ဇွန်  ၂၁၊   ၂၀၂၁

 မိုရက်တာရဲသွင်းဂိုးမှ

စပိန်အသင်းနဲ  ပိုလန်အသင်းတို ပွဲစ်မှာ စပိန် 

အသင်းဟာ ပွဲကစားချနိ် ၂၅ မိနစ်မှာ မိုရက်တာရဲ 

သွင်းဂိုးနဲ  ဦးေဆာင်ဂိုးစတင်ရရှိခဲ့တာြဖစ် ပီး 

ပွဲကစားချနိ် ၅၄ မိနစ်မှာ ပိုလန်တိုက်စစ်မှး လီဝန် 

ဒုိစကီးရဲ ေချပဂုိးကုိ    ခွင့်ြပေပးလုိက်ရတာေကာင့် 

တစ်ဖက်တစ်ဂုိးစီသေရရလဒ်နဲသာ  ေကျနပ်ခဲရ့တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ  စပိန်အသင်းဟာ  ိုင်ပွဲရရှိမယ့ ်

အခွင့အ်ေရးတစ်ရပ်ကိ ုပိင်ုဆိင်ုခဲေ့ပမယ့ ်ပဲွကစားချန်ိ 

၅၈ မိနစ်မှာ ရရှိခဲ့တဲ့ ပင်နယ်တီသွင်းဂိုးကိ ုမိုရီိုက 

ဂိုးအြဖစ်ေြပာင်းလဲိုင်ခဲ့ြခင်းမရှိတာေကာင့ ်သေရ 

တစ်မှတ်နဲသာ ပွဲပီးဆုံးခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

စပိန်အသင်းဟာ အခုပွဲစ်မှာ ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံး 

ခဲ့တဲ့အြပင် ယူို ၂၀၂၀ ပိင်ပွဲရဲ  အုပ်စုအဆင့်အဖွင့် 

ပဲွစ်မှာ ဆီွဒင်အသင်းနဲ ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာမှာလည်း 

ဂုိးမရိှသေရ ရလဒ်ထွက်ေပ ခ့ဲတာေကာင့် ယူုိပဲွစ် 

ှစ်ပွဲစလုံး သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ကာ ှစ်ပွဲဆက် 

ိင်ုပဲွေပျာက်ဆုံးခဲတ့ဲ ့မှတ်တမ်းဆိုးကိ ု ရရိှခဲတ့ာြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

အြခားေသာ   ယူို  ၂၀၂၀ ပိင်ပွ ဲအုပ်စု(F)ရဲ 

အေကာင်းဆုံးပွဲစ်တစ်ပွဲြဖစ်တဲ ့ေပ တူဂီအသင်းနဲ  

ဂျာမနီအသင်းတိုပွဲစ်မှာ  ေပ တူဂီအသင်းဟာ 

တိုက်စစ်မှး စီိုနယ်လ်ဒိုရဲ သွင်းဂိုးနဲ   ဦးေဆာင်ဂိုး 

စတင်ရရိှခဲေ့ပမယ့ ်ဂျာမနအီသင်းက ေပ တဂူအီသင်း 

 ေကျာဖုံးမှ

လှပေစဖိုနဲ  ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေစဖိုကို ေြမထိန်းနံရံအတွက် Toe 

Wall နဲ  Fancy Block များလည်း စတင်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပါတယ်။ 

ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေပ မှာ တံတားသစ်တည်ေဆာက်လိုက်တဲ့ 

အတွက်   ရာေမာင်တတံားသစ်ကေနတစ်ဆင့ ် မင်းြပားနဲ  ေပါက်ေတာ 

မိနယ်၊ အဲဒီကေနမှတစ်ဆင့်   စစ်ေတွမိကို လွယ်ကူစွာသွားလာိုင် 

ကပါလမိ့မ်ယ်။ တတံားေဟာင်းကိလုည်း မလူအတိင်ုး ဆက်လက်ထားရိှ 

မှာြဖစ်ပီး  ငါးတန်ေအာက်ယာ်ေတွကို  ြဖတ်သန်းေမာင်းှင်ေစမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်” ဟ ုေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန တတံားဦးစီးဌာန တတံား 

အထူးအဖွဲ(၇)  ဒုတိယ န်ကားေရးမှး   (မိြပ) စီမံကိန်းတာဝန်ခံ    

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                                                                    ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                                                                    

စာတည်းစာတည်း

ကို ေလးဂိုး-ှစ်ဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ ေပ တူဂီအသင်းအတွက် သွင်းဂိုး 

ေတကွိ ုပဲွကစားချန်ိ ၁၅ မနိစ်မှာ စီိနုယ်လ်ဒိကုတစ်ဂိုး၊ 

ပဲွကစားချန်ိ ၆၇ မနိစ်မှာ ဂျိတာကတစ်ဂိုး အသီးသီး 

သွင်းယေူပးခဲ့ပီး ဂျာမနအီသင်းအတွက် သွင်းဂိုးေတ ွ

ကိ ုပဲွကစားချန်ိ ၃၅ မနိစ်မှာ ဘူင်ဒိင်ုယက်စ်(ကိယု့ဂ်ိုး 

ကုိယ်သွင်း)၊ ပဲွကစားချန်ိ ၃၉ မိနစ်မှာ ဂွါရီယုိ (ကုိယ့်ဂိုး 

ကိုယ်သွင်း)၊ ပွဲကစားချနိ် ၅၁ မိနစ်မှာ  ဟာဗက်နဲ  

ပွဲကစားချနိ်မိနစ် ၆၀ မှာ ဂိုဆန်တိုက သွင်းယူေပးခဲ ့

တာြဖစ်ပါတယ်။

ေပ တူဂီအသင်းအတွက ်  သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်း

ယူေပးိုင်ခဲ့တဲ ့တိုက်စစ်မှး စီိုနယ်လ်ဒိုဟာ အခု 

ယုိူ ၂၀၂၀ ပိင်ပဲွမှာ သွင်းဂုိးသံုးဂုိးနဲ ဂုိးသွင်းအများဆုံး 

ကစားသမားအြဖစ် ရပ်တည်လျက်ရှိပီး ေပ တူဂီ 

အသင်းနဲအတ ူိင်ုငတံကာပဲွစ် ၁၇၇ ပဲွပါဝင်ကစား 

ေပးထားကာ ုိင်ငံတကာသွင်းဂုိး ၁၀၇ ဂုိးြပည့်ေြမာက် 

ခဲ့ပီလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရှိအုပ်စု(F)၌  ှစ်ပွဲကစားပီးချနိ ်မှာ 

ြပင်သစ်အသင်းက  ရမှတ်ေလးမှတ်နဲ   ထိပ်ဆုံးမှာ 

ရပ်တည်ေနပီး ဂျာမနီအသင်းက ရမှတ်သုံးမှတ်၊ 

ေပ တဂူအီသင်းက ရမှတ်သုံးမှတ်နဲ ဟန်ေဂရအီသင်း 

က ရမှတ်တစ်မှတ် အသီးသီးရရိှထားပီး လာမယ့ပဲွ်စ် 

အြဖစ် ေပ တူဂီအသင်းက ြပင်သစ်အသင်းနဲ ယှ်ပိင် 

ကစားရမှာြဖစ်ကာ ဂျာမနီအသင်းက   ဟန်ေဂရီ 

အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေငွကယ်

 အာရှဖလားမှ

အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည်    အာရှဖလား 

တတယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွကိ ု၂၀၂၂ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရမှီ 

စက်တင်ဘာအတွင်း ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

၁ ရက်၊ မတ် ၂၄၊ ၂၉ ရက်၊ ဇွန် ၁၄ ရက်၊ စက်တင်ဘာ 

၂၂၊ ၂၇ ရက်တုိတွင် ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ အုပ်စပဲွု 

များကို အိမ်ကွင်း၊ အေဝးကွင်း ှစ်ေကျာ့စနစ်ြဖင့ ်

ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး   ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါအေပ  

မူတည်၍ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ ကပ်ေရာဂါ 

ေကာင့် အိမ်ကွင်း၊  အေဝးကွင်းမကျင်းပိုင်ပါက 

ဒုတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲ  လက်ကျန်ပွဲများကျင်းပ 

သည့်ပုံစံအတိုင်း     အုပ်စုတစ်ခုကို    အိမ်ရှင်ိုင်င ံ

တစ်ိုင်ငံ ေရးချယ်၍ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။

အာရှဖလား တတယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွကိ ုအသင်း 

စုစုေပါင်း ၂၄ သင်းြဖင့်  ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး  ၂၂ သင်း 

ထွက်ေပ ပီးြဖစ်ကာ  အင်ဒိုနီးရှား၊  တုတ်တိုင်ေပ၊ 

ကေမ ာဒီးယားှင့် ဂူအမ်အသင်းတို ယှ်ပိင်မည့် 

Play-off ပဲွစ်မှ အိင်ုရသည့ှ်စ်သင်း တက်ေရာက် 

ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

လက်ရိှတွင် အာရှဖလား တတိယအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွ 

ကစားခွင့ရ်ထားသည့ ် ၂၂ သင်းမှာ ြမန်မာအပါအဝင် 

တာဂျစ်ကစ တန်၊  ဥဇဘက်ကစ တန်၊ ကူဝိတ်၊  

ဘာရန်ိး၊   တာခ့်မင်နစ တန်၊  ေဂျာ်ဒန်၊ ပါလက်စတိင်ုး၊ 

မေလးရှား၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ ကာဂျစ တန်၊ အိ ိယ၊  ထိုင်း၊ 

စင်ကာပူ၊  မွန်ဂိုလီးယား၊    အာဖဂန်နစ တန်၊ 

ေဟာင်ေကာင်၊  ေမာ်လ်ဒိုက်၊ သီရိလက  ာ၊ နီေပါ၊   

ယီမင်ှင့်   ဘဂ  လားေဒ့ရ အသင်းတိုြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။                                              ကိုညီေလး

ဦးမင်းခိုင်က  ေြပာကားသည်။

ေလးမိြမစ်ြဖတ်

အဆုိပါ ရာေမာင်တံတား တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းမှာ ရခုိင်ြပည်နယ် 

မင်းြပားမိနယ် ရန်ကန်ု-စစ်ေတလွမ်း မိင်ုတိင်ု(၉၁/၂-၉၁/၄)၌  ေလးမိ 

ြမစ်ကိ ု ြဖတ်သန်း၍ ယခင်မလူ တတံားေဟာင်း ေအာက်ဘက် (Down 

Stream)မှ ေပ ၇၀ အကွာတွင်  အသစ်တည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

ပါဝင်တည်ေဆာက်

တံတားသစ်အမျိးအစားမှာ အေပ ထည်  သံကူကွန်ကရစ်ရက်မ၊ 

သကံကွူန်ကရစ်ကမ်းခင်းအမျိးအစားြဖစ်ပီး တတံားေအာက်ထည်မှာ 

သကံကွူန်ကရစ်ှင့ ်တတံားေအာက်ခအံတ်ုြမစ်မှာ ဘိုးပိုင်ေဖာင်ေဒးရှင်း 

အမျိးအစားြဖစ်ေကာင်း၊ တံတားခန်းဖွင့်အတွက်  အရှည်  ၁၈ ဒသမ  

၂၉ မီတာစီရှိေသာ R.C Girder ှစ်ခန်း၊   အရှည်  ၂၇ ဒသမ ၄၃ 

မီတာစီရှိေသာ P.C Girder ှစ်ခန်းှင့် အရှည် ၆၀ စီရှိေသာ  Steel  

Box  Girder  ငါးခန်းတို   ပါဝင်တည်ေဆာက် ထားေကာင်း၊ တတံား၏ 

ခံိုင်ဝန်မှာ ယာ်တစ်စီးချင်း တန် ၆၀ ြဖစ်၍ တံတားသစ်အရှည်ေပ  

စစုေုပါင်း ၁၂၈၄ ဒသမ ၃  ေပ၊ ယာ်သွားလမ်း အကျယ် ၂၈ ေပ၊ လသွူား 

လမ်းတစ်ဖက်လ င်  အကျယ်သုံးေပစှီင့ ်ေရလမ်းကင်းလွတ်အကျယ်ေပ 

၁၈၀ ရှိကာ အြမင့်ေပ ၂၀ ရှိေကာင်း သိရသည်။   

သတင်း - ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်

အားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရ င် ဆန်ကျင်မူးယစ်ေဆး



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

(ဆရာွမ်ဂျာသိုင်း၏ “ေဒါင်းယာ်ပျ ံဘုံနံ 

ေဘးမှာ စာေရးလိုထားချင်တယ ်” စာအုပ်အား  

စာေရးသ၏ူမသိားစ ုခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်ကူးယေူဖာ်ြပ 

ြခင်း ြဖစ်ပါသည်။                                         စာတည်း

“စာအေကာင်း စိတ်မဝင်စားတဲ့သူကို 

စာအေကာင်း သွားေြပာရတာ အရသာမရှိဘူး။ 

သတူိုက ကည်ေအးဆုိရင် မနုတ်ိက်ုေလာက်ပ ဲသိကတာ။ 

ဗန်းေမာ်တင်ေအာင်ဆိုတာ ေရ မန်းတင်ေမာင်နဲ 

ညီအစ်ကို ေအာက်ေမ့ချင် ေအာက်ေမ့ေနတာမျိး ”

(၁၈-၆-၂၀၂၁ မှ အဆက်)

- ၈ -

“ေဟာေတာ့... လာြပန်ပီလား၊ ဒုက ပါပဲ။ ဒီလူ 

လုပ်ပုံ    ဟုတ်မှဟုတ်ေသးရဲလား   မသိဘူး 

သက်သက်ရယ်။ ေနပါဦး။ ကစိ က ဘာကစိ တဲလ့”ဲ

အြပင်မှ ြပန်လာေသာ ခင်ြမင့ေ်ဆကွ သက်သက် 

၏ ‘ကိုိုင်လင်း လာသွားေသးတယ် မမေဆွ’ 

ဟူေသာစကားေကာင့်    တအံ့တသြဖစ်ကာ 

အလိုမကျေသာ ေလသံြဖင့ ်ြပန်ေမးသည်။

“ဘာကစိ မှ မဟတ်ုပါဘူး မမေဆ။ွ လမ်းကံလို 

ဝင်လာတာတဲ့”

“အို... ဘယ်လိုကီးလဲ။ လမ်းကလည်း ခဏ 

ခဏ ကံပီး လမ်းကံတိင်ုး ဝင်ေနေတာ ့သူအလပ်ု 

က ဒီမှာဘာရှိလိုလဲ။ ဒီလူပုံစံ သိပ်မဟုတ်ေတာ့ 

ဘူးထင်တယ ်သက်သက်။ ေနာက်ကို အဲလို ခဏ 

ခဏလာေနရင် ဆင်းမေတွနဲ ။ မမေဆွနဲ  ဆုံရင် 

လည်း   ေနာက်လာမလည်ဖို   ေြပာလိုက်မယ်။ 

ခုေကာ ဘာေတွေြပာသွားေသးလ”ဲ

ခါတိုင်း    ကိုိုင်လင်းှင့်   ပတ်သက်လ င် 

‘ကိုိုင်’ဟု    နာမ်စားသုံးေနရာမှ   အမည်ပင ်

မေခ ေတာ့ဘဲ ‘သည်လူ’ဆိုေသာ နာမ်စားကိုပင ်

ထပ်တလဲလဲသံုးကာ မျက်စပိျက် မျက်ှာပျက်ြဖင့ ်

ဟန်တားေနေသာ   ခင်ြမင့်ေဆွကို   ကည့်၍ 

သက်သက် အံ့သသွားသည်။

ခါတိင်ုး ေကာင်းမေိကာင်းလျက်ကေန သည်ေန  

မှ ုတ်ြခည်း ေြပာင်းလဲသွားေသာ ေလသံှင့် 

စကားလုံးများေကာင့ ်ခင်ြမင့်ေဆ ွအစိုးရိမ်လွန် 

သွားပီဟ ုသက်သက်က ေတွးပီး

“ဘာမှေတာ ့ေထွေထွထူးထူး ေြပာတာဆိုတာ 

မျိး မရိှပါဘူး မမေဆွ။ မမေဆွေကာ မရိှဘူးလား။ 

မမေဆနွဲ မေတွတာေတာင် ကာပ။ီ ဘာညာလည်း 

ေြပာပါတယ် ” 

ခင်ြမင့်ေဆ ွေခါင်းခါသည်။

“မဟုတ်ဘူး သက်သက်။ ဒါမျိးကျေတာ့ 

သက်သက် နားမလည်ဘူး။ မမေဆကွ သက်သက် 

လိ ုစာေတေွပေတ ွမဖတ်ေပမယ့ ်လေူတအွေကာင်း 

ကိ ုေနာေကျတယ်။ ဒအီချန်ိ မမေဆ ွမရိှတတ်တာ 

ကို သူ ဘာြဖစ်လို မသိရမှာလ ဲ” 

ခင်ြမင့ေ်ဆ၏ွ ြပစ်တင်စကားများကိ ုနားေထာင် 

ရင်း သက်သက် သက်ြပင်းချသည်။ ဟုတ်ေတာ့ 

လည်း ဟုတ်သည်။ ကိုိုင်လင်း အေနအထားက 

ခင်ြမင့်ေဆွ  သံသယမကင်း   ြဖစ်ချင်လည်းြဖစ ်

ေလာက်သည်။

ဟိုအေရှပိုင်း မ ေလးကို အလုပ်ကိစ  သွားစရာ 

ရှိ၍ စစ်ကိုင်းကို မှာချင်တာမှာဖို၊ အကူအညီလိုလ င် 

ေတာင်းလိုရဖိုကိစ များအတွက် လာစ်ကေတာ့ 

ဘာမှြပဿနာမရှိ။

မ ေလးမှာ တစ်ပတ်ေလာက်ကာပီး ကိုိင်ုလင်း 

ရန်ကုန်သို ြပန်ေရာက်လာသည်။ ထိုရက်ပိုင်းက 

လာစ်ကလည်း အေကာင်း ကစိ ပါပီးသား။ စစ်ကိင်ုး 

မှ သက်သက်မဘိများက လူကံြဖင့ ်စားစရာေသာက် 

စရာေလးေတွ ေပးလိုက်သည်။ စစ်ကိုင်းမှာလည်း 

ိုင်လင်းက သက်သက်တိုအိမ်ဝင်၍ ေကျာ်ေကျာ် 

ှင့အ်ဖဲွကျကာ တစ်ေနကန်ု ဘရုားအစု ံေလ ာက်ဖူးခဲ ့

သည်။ ေကျာ်ေကျာ့်အတွက် ဝမ်းသာစရာ သတင်းစကား 

လည်း ပါသွားသြဖင့ ်အိမ်ကလည်း လိုေလေသးမရှ ိ

ဧည့်ခံသည်။

မ ေလးက အလုပ်ကိစ ကလည်း အဆင်ေြပခဲ့ 

သည်မို မိုးမကန်ုခင် ပုစံဆဲွံ၊ ကန်ုကျစရတ်ိေတ ွတွက်၊ 

ဘာညာ လပ်ုကာလပ်ုငန်း စလိုရသည်ှင့ ်ဆက်တိက်ု 

ေဆာက်ဖို အိမ်သုံးေလးလုံး လက်ခံထားခဲ့သည်။ 

ထိအုမ်ိများ ေဆာက်ချန်ိ၌လည်း စစ်ကိင်ုး၌ လည်ပတ် 

ဖို အကူအညီလိုလ င်လည်းေပးဖို အိမ်ှင့်စည်းဝါး 

လည်း ကိုက်ခဲ့ေလသည်။

သည်ေနာက်ပိုင်း    ေကျာ်ေကျာ်တို    စာေမးပွဲ 

ေအာင်စာရင်းထွက်ေတာ ့  သက်သက်ဆီ  လာြပန် 

သည်။

အေတာ်ရင်းှီးလာကပီြဖစ်ေသာ    မိတ်ေဆွ 

တစ်ေယာက်အေနှင့ ်သက်သက် ဝမ်းသာအားရပင် 

ကိဆိုဧည့်ခံစကား ေြပာခဲ့သည်။ ခင်ြမင့်ေဆ ွေြပာ 

သည့်ကိစ မျိး လုံးဝ ဆက်စပ်မေတွးမိ။

ခေုနာက်ပိင်ုးမှာေတာ ့ိင်ုလင်း ပိ၍ု အလာစပ်ိလာ 

သည်။ ရက်ဆက် မဟတ်ုေသာ်လည်း ှစ်ရက် တစ်ခါ 

ေလာက်ေတာ့ လာတတ်သည်။ 

မမေဆ ွေြပာသလိမုျား ြဖစ်ေနပလီား။ သက်သက် 

ြပန်စ်းစားကည့်၏။

x x x x x

မှတ်မသိေလာက် ေရှပိင်ုး အမ်ိကစိ ၊ ေကျာင်းကစိ ၊ 

အာလာပသလ ာပအြပင် ေနာက်ပိုင်းေြပာေသာ 

စကားများမှာ စာအေကာင်းေပအေကာင်း၊ အုပညာ 

ကိစ အေကာင်းများသာ ြဖစ်သည်။

သည်ကိစ ှင့် ပတ်သက်၍လည်း ိုင်လင်းက 

ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းပင ်ေြပာခဲ့၏။

“ က န်ေတာ့်မှာ ဒီလုိအေကာင်းေလးေတွ ေြပာြပ 

စရာ လူမရှိဘူး သက်သက်။ ဒါမျိးက ဝါသနာချင်း 

နီးစပ်မှ ေြပာလိုရတာ။ စာအေကာင်း စတ်ိမဝင်စားတဲ ့

သူကုိ စာအေကာင်း သွားေြပာရတာေလာက် အရသာ 

မရိှဘူး။ သတူိုက ကည်ေအးဆိရုင် မန်ုတိက်ုေလာက်ပ ဲ

သိကတာ။ ဗန်းေမာ်တင်ေအာင်ဆိုတာ ေရ မန်းတင် 

ေမာင်နဲ ညအီစ်ကိ ုေအာက်ေမခ့ျင် ေအာက်ေမေ့နတာ 

မျိး ”

သက်သက်က ိုင်လင်း၏ ကတ်သီးကတ်သတ ်

စကားကိ ုရယ်သည်။

“ အလပ်ုထကဲျြပန်ေတာလ့ည်း အတ်ုခအဲေကာင်း၊ 

သံအေကာင်းပဲ ေြပာေနရတာ... ။ အဲဒီလူေတွ 

ကားထမှဲာ နန်းေတာ်ေရှ ဆရာတင်အေကာင်း သွား 

ေြပာလို ရတာ မဟတ်ုဘူး။ သတူို စတ်ိဝင်စားတာက 

ဘယ်ေြမကွက်မှာ ဘယ်လိုတိုက်ေဆာက်ပီး ြပန် 

ေရာင်းရင် ဘယ်ေလာက် ြမတ်မယ်ဆိတုာမျိးေလာက် 

ပဲ ရှိတာ.. ”

“ ဒါကေတာ ့စိတ်ဝင်စားရာ စိတ်ဝင်စားရာ လုိက် 

ပီး ေြပာရ ဆိုရခက်တာေတာ့ ရှိမှာေပါ့ ကိုိုင်လင်း 

ရယ်... ”

“ဟတ်ုတယ်ေလ။ အဒဲါေကာင့ ်အချန်ိရရင် ရသလိ ု

သက်သက်ဆီ   ဝင်ဝင်လာတာပါ။   သက်သက်နဲ  

စကားေြပာရတာ စိတ်ချမ်းသာတယ်။ သက်သက်နဲ  

က န်ေတာ်က စိတ်ဝင်စားတာချင်း တူေနတာကိုး ”

သက်သက် မေနတတ်စွာ ပံးရင်း

“သက်သက်လည်း ဒီေလာက် နားလည်လိုေတာ့ 

မဟုတ်ဘူး တချိကိစ ေတွကျေတာ ့ကားဖူးနားဝနဲ  

ရမ်းတွယ်ေနရတာ။ သက်သက်က စာသိပ်စုံေအာင် 

ဖတ်ဖူးတာ မဟုတ်ဘူး”

ကိစ မရှိဘူးေလ။   စိတ်ဝင်စားတယ်ဆိုရင်ကို 

ေြပာရတဲ့အေကာင်းအရာက အသက်ဝင်တာပဲ။ 

သက်သက်ဖတ်ဖူးတဲ့အထဲက ေကာင်းတဲ့စာေတွ 

က န်ေတာ်သိရသလို က န်ေတာ် ဖတ်ဖူးတဲ့အထဲက 

ေကာင်းတ့ဲစာေတွကုိလည်း   ေဖာက်သည်ချုိင်တာ 

ေပါ့”

“အဲဒါေတာ့ ဟုတ်ပါတယ်။ သက်သက်မှာ ဒါမျိး 

ေြပာဖို စကားေဖာ်မှ မရိှတာ။ မမေဆနွဲဆိ ုပိေုဝးေသး 

တယ်။ သက်သက် စာအုပ်ေတွကို စိတ်ဝင်တစား 

ဖတ်ေနရင်ေတာင် သူက အံ့အားသင့်ေနတာ...

“အဲဒါ ေြပာတာေပါ့။   အိမ်က မမဦးကလည်း 

ဆရာမေတာ ့ေကျာင်းဆရာမ။ သ ူေကျာင်းမှာသင်ရတဲ ့

စာကလွဲရင် ဘာမှစိတ်ဝင်စားတာ မဟုတ်ဘူး။ 

ေကျာင်းစာကလဲွရင် မမဦးစတ်ိဝင်စားတာက ဘရုား 

တရားအလုပ်ပဲ။ က န်ေတာ် စာထဲစိတ်ဝင်စားလို 

ေကာင်းပီဆုိရင် ေဘးကေန ဗီွဂွမ်လုပ်ေတာ့တာပဲ ”

သက်သက်က အသံကေလးထွက်ပီး ရယ်သည်။

“ အဲဒါေတာ့ သိပ်အြပစ်မတင်ပါနဲ  ကိုိုင်လင်း။ 

မန်ိးမ ေတာ်ေတာ်များများက ေယာက်ျား စာဖတ်တာ 

ဘာြဖစ်လိုလဲမသိဘူး ကိက်ကို မကိက်ချင်ဘူး။ 

သက်သက် ကိုကိုကီး အိမ်မှာလည်း ဒီအတိုင်းပဲ။ 

သူမိန်းမက ကိုကိုကီး စာဖတ်ေနရင် ေဘးကေန 

လိုက်ေှာင့်ယှက်ေနတာပ ဲ”

“ အဒဲါ ခက်တာေပါ ့သက်သက်။ ဒလီိေုလ သတူိုက 

စာဖတ်ဝါသနာမပါေတာ့     သူတို   စာဖတ်လည်း 

ပျင်းတာပဲ။ သူများ စာဖတ်ေနတာကို ေဘးကေန 

ထိုင်ကည့်ရင်လည်း အင်မတန် ပျင်းေနတာ။ အဲဒီ 

ေတာ့ စာဖတ်တာကို ကည့်လို မရေတာ့ဘူး ”

“ဒုက ပဲေနာ်”

“ ဟာ.. ဒကု မှ အကီးအကျယ် ဒကု ေပါ။့ ဒါေကာင့ ်

က န်ေတာ်က အိမ်မှာ သိပ်မှမေနတာ။ အလုပ် 

ထဲမှာကမှ စကားေြပာေဖာ ်မရှိေပမယ့ ်စာေလး 

ဘာေလး ဖတ်လိုရေသးတယ်။ ေတာ်ေသးတာေပါ"့

စ်းစားရ ေတာ်ေတာ်ခက်ေသာ ကစိ ြဖစ်သည်။ 

ထိစုကားများ ေြပာခဲစ့်ကေတာ ့ခ ုခင်ြမင့ေ်ဆထွမှံ 

သံသယစကားများ ထွက်မလာခင်ကအထိေကာ 

ထိုစကားများှင့် ပတ်သက်၍ ဘာမှေတွးစရာ 

မရှိခဲ့။

သာမန်အားြဖင့် စကားဦးတည့်ရာ ေြပာရင်း 

ကိယ့်ုဒုက  ကုိယ်ရင်ဖွင့်တာ၊ ကုိယ့်ဘဝအေပ  ကုိယ် 

မေကျနပ်တာ ဖွင့ေ်ြပာြခင်း အြဖစ်ြဖင့သ်ာ သေဘာ 

ထားခဲ့သည်။

သိုေသာ ်ခင်ြမင့်ေဆွအား သည်စကားများ ြပန် 

ေြပာြပလ င်ေတာ့ သည်စကားများကို မိုးသား 

ေသာ စကားများဟ ုစွပ်စွဲေတာ့မှာ ဧကန်ပင်ြဖစ ်

သည်။ အိမ်ေထာင်ရိှ ေယာက်ျားတစ်ေယာက် သူစိမ်း 

အပျိမိန်းကေလး တစ်ေယာက်ကုိ သူအိမ်ေထာင်ေရး 

ှင့် ပတ်သက်၍ စိတ်ဆင်းရဲစရာ၊ မေကျနပ်စရာ 

အေကာင်းများ ဖွင့ ်ေြပာညည်းညြခင်းသည  ်

အဓိပ ာယ် အများကီးရှိိုင်၏ဟု ခင်ြမင့ ်ေဆွ 

တစ်ခါက ေြပာခဲ့ဖူးပီ။

ခက်သည်က သည်စကားများ ေြပာြခင်းအတွက် 

ိင်ုလင်းက သူကုိ ချန်ိေနပီဟု တစ်ထစ်ချ သတ်မှတ် 

ရန်လည်း မြဖစ်ေသး။

သူေြပာသလုိ  ဝါသနာတူ စကားေြပာေဖာ  ်

တစ်ေယာက်အေနှင့ ်ိုးိုးသားသား ခင်မင်ေနတာ 

ေကာ မြဖစ်ိင်ုဘူးလား၊ ိင်ုလင်းသည် သက်သက် 

ကို တစ်ခါမှ ထိကပါး ရိကပါး ေြပာဆိုြခင်းမရှိခဲ့။ 

အကည့်ကအစ တည်တည်ငိမ်ငိမ်ပင ်  ရှိသည်။ 

ေကျာင်းက ိုးိုးသားသား ခင်ပါသည်ဆိုေသာ 

ေယာက်ျားေလး သငူယ်ချင်းများ၌ပင် တစ်ခါတစ်ရ ံ

မိုးသားေသာ အကည့ေ်တ ွေတွေတွေနရသည်။ 

ိုင်လင်းထံမှာ ဒါမျိး မေတွရ။

ေနာက်တစ်ခုက သူမှာ မိန်းမရိှတာကုိ သက်သက် 

မသိတာမဟုတ်၊ စသိက မ်း ခင်မင်သည်ကပင ်

မမဦးှင့်စပီး   ခင်မင်ခဲ့သည့်ကိစ ၊   ိုင်လင်း 

ကိုယ်တိုင်ကလည်း လူပျိေယာင်ေဆာင်လာတာ 

မျိးမဟတ်ု။ စကားထမှဲာလည်း သူမန်ိးမအေကာင်း 

ကို အလျ်းသင့်သလို ထည့်ေြပာသည်။

သည်လိမုဟတ်ုလို ေခါင်းေပါင်းစ ရှည်ရှည်ချပီး 

လပူျိလို ေနာက်ပိုးစခန်း ဖွင့လ် င်ေတာ ့သက်သက် 

က သည်အထိပင် လက်ခံ စကားေြပာြဖစ်ခဲ့မည ်

မဟတ်ု။ စကတည်းကပင် “လပူျိပု ံလာမလပ်ု ှင့၊် 

ရာ ပ်တယ်ေတာ”့ ဆိုပီး ှင်ပစ်ခဲမှ့ာ ေသချာသည်။

ခင်ြမင့ ်ေဆွ အစိုးရိမ် လွန်သွားတာလည်း 

ြဖစ်ိုင်သည်။ ဘာမှေတာ့ သိပ်မေသချာလှ။

ိုင်လင်း ေြပာချင်သည်ဆိုသည့် ေြပာြပသွား 

သည့ ်စာေပအေကာင်းအရာများကိ ုစစ်ကည့လ် င် 

လည်း သပ်ိသသံယဝင်စရာေတာ ့မရိှ။ အများသငူါ 

ေြပာေနကျ စကားမျိးသာြဖစ်၏။

x x x x x

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

ဇွန် ၂၀ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၄၀၇ ဦး ေတွရှိ

(၂၀-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၉-၆-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရမှီ (၂၀-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာ 

စုစုေပါင်း (၃,၄၃၁) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၄၀၇)ဦး 

ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၂,၆၇၄,၇၀၂) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၄၈,၀၂၂) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၇၉) ဦး ြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၁၃၃,၆၀၆) ဦး ေဆးုမှံ 

ဆင်းခွင့ရ်ရိှပီးြဖစ်ပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မံေသဆံုးသူ (၄) ဦးရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိေသဆုံးသ ူ

စုစုေပါင်း (၃,၂၆၂) ဦး ရှိပါသည်။ 

** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-

 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကုိမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ြခင်းတုိကုိ 

အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 • ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့် “ုံးလပ်ုငန်းဌာနများတွင် COVID-19 

ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပး 

ြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၂၀-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ (COVID-19) ေနာက်ထပ်လ  င်းတစ်လ  င်းအြဖစ် ြပင်းထန်စွာကူးစက ်

ြပန်ပွားမ မရှိေစ ေရးှင့် မျိးိုးဗီဇေြပာင်းလဲေနေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးများ ကူးစက်ြပန်ပွားြခင်း 

မရိှေစရန် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ု“ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ေရာဂါ 

မိမိကစ၍ ကာကွယ်ပါ” ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း အားလုံးကိုယ်စ ီမြဖစ်မေန လိုက်နာ ေဆာင်ရက်ကပါရန ်

အသိေပး/သတိေပး  းေဆာ် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်-

(၁) အမ်ိအြပင်ထွက်လ င် ပါးစပ်ှင့ှ်ာေခါင်းစည်း(mask)ကိ ုစနစ်တကျတပ်ဆင်ထားပါ၊ လအူများှင့် 

ထိေတွဆက်ဆံရပါက မျက်ှာအကာ (Face Shield)ကို တွဲဖက်တပ်ဆင်ပါ၊

(၂) တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး တတ်ိုင်သမ  ခပ်ခွာခွာ ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ပါ၊

(၃) လူစုလူေဝးေရှာင်ပါ၊ 

(၄) လက်ကို စက န်(၂၀)ကာ မကာခဏ စနစ်တကျ ေဆးေကာပါ၊

(၅) အလုံပိတ်အခန်းများ၊  အဲကွန်းအခန်းများ၊   ေလဝင်/ေလထွက်မေကာင်းေသာအခန်းများသို 

သွားေရာက်ြခင်းမ ှအတတ်ိုင်ဆုံးေရှာင်က်ပါ၊

(၆) အိမ်ြပင်သုိထွက်ေလ့ရိှသမူျားအေနြဖင့် အမ်ိရိှအသက်(၆၀)ှစ်အထက် အသက်အရယ်ကီးရင့သ်၊ူ 

ဆီးချိ/ ေသွးတိုး/ှလုံးစသည့်...နာတာရှည်ေရာဂါအခံရှိသူများှင့် အနီးကပ်ေနထိုင်ြခင်း၊ 

အတူစားေသာက်ြခင်းတိုမ ှေရှာင်က်ပါ၊

(၇) အသွားအလာတားြမစ်ပတ်ိပင်၍ သီးသန်ခဲွြခားေနထိင်ုေစြခင်း (Quarantine)လပ်ုငန်းစ်များတွင် 

အြပည့်အဝ ပူးေပါင်းပါဝင်ပါ၊

(၈) ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်း(Mask)မတပ် ဆင်ထားေသာ ေစျးေရာင်းသူများထံမ ှေစျးမဝယ်ပါှင့်၊

(၉) တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး အချင်းချင်း အသိေပး၊ သတိေပးပါ၊

(၁၀) ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်းလုပ်ငန်းများတွင်  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ပါ၊ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးေသာ်လည်း ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက်လိုက်နာပါ၊

(၁၁) ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှသက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းက  များအလိုက ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် ထုတ်ြပန်ထားေသာ လုပ်ငန်းလမ်း န်များှင့်အညီ တိကျစွာ 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ၊ 

(၁၂) ကိယ်ုပြူခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် ှကျပ်ြခင်း၊ အားအင်ကန်ုခန်းြခင်း၊ တ်ုတရက်အနံအရသာ 

ေပျာက်ဆုံးြခင်း လက ဏာများေပ ေပါက်ပါက နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို ချက်ချင်းဆက်သွယ်၍ 

ေစာစီးစွာ ကုသမ ခံယူပါ။ 

(၁၄.၆.၂၀၂၁)

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါ (COVID-19) မိမိကစ၍ ကာကွယ်ပါ

ကျန်းမာေရးအသိပညာြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၄၄၀၁၈၄၀ ၂၈၆၉၄၈၆၁ ၆၁၇၀၉၁

၂။ အိ ိယ ၂၉၉၁၁၂၄၀ ၂၈၇၉၈၇၁၀ ၃၈၇၁၆၁

၃။ ဘရာဇီး ၁၇၈၈၃၇၅၀ ၁၆၁၈၃၈၄၉ ၅၀၀၈၆၈

၄။ ြပင်သစ် ၅၇၅၅၄၉၆ ၅၅၅၅၃၉၈ ၁၁၀၇၂၄

၅။ တူရကီ ၅၃၆၃၂၀၈ ၅၂၂၈၄၁၉ ၄၉၁၂၂

၆။ ုရှား ၅၃၁၆၈၂၆ ၄၈၆၉၉၇၂ ၁၂၉၃၆၁

၇။ ဗိတိန် ၄၆၂၀၉၆၈ ၄၂၉၉၈၃၅ ၁၂၇၉၇၀

၈။ အာဂျင်တီးနား ၄၂၅၈၃၉၄ ၃၈၆၈၁၀၅ ၈၈၇၄၂

၉။ အီတလီ ၄၂၅၂၀၉၅ ၄၀၃၅၆၉၂ ၁၂၇၂၅၃

၁၀။ ကိုလံဘီယာ ၃၉၁၇၃၄၈ ၃၆၄၄၂၈၇ ၉၉၃၃၅

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၉၈၉၉၀၉ ၁၇၉၂၅၂၈ ၅၄၆၆၂

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၃၅၉၀၁၅ ၁၂၇၇၇၁၅ ၂၃၆၂၁

၃။ မေလးရှား ၆၉၆၄၀၈ ၆၂၈၁၈၅ ၄၄၀၈

၄။ ထိုင်း ၂၁၈၁၃၁ ၁၈၃၇၅၉ ၁၆၂၉

၅။ ြမန်မာ ၁၄၈၀၂၂ ၁၃၃၆၀၆ ၃၂၆၂

၆။ စင်ကာပူ ၆၂၄၁၄ ၆၂၀၂၃ ၃၄

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၄၂၇၁၁ ၃၇၄၈၉ ၄၃၁

၈။ ဗီယက်နမ် ၁၃၁၁၇ ၅၀၅၄ ၆၄

၉။ လာအို ၂၀၅၃ ၁၉၄၄ ၃

၁၀။ ဘူိုင်း ၂၅၂ ၂၄၃ ၃



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

ကသာ    ဇွန်   ၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ    ကိတင်ကာကွယ ်

ိင်ုရန် ရည်ရယ်၍ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကသာမိ 

တွင်   ယေနနံနက်ပိုင်းက    ှာေခါင်းစည်းှင့် 

စတစ်ကာများ အခမဲ့ေဝငှခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကသာမိဝင်/မိထွက် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

ေရးဂိတ်၊ ပတ ြမားရပ်ကွက်ေစျးှင် ့သီရိေခမာေစျး 

ေရှတွင် ကသာမိ ပရဟိတလူငယ်များကွန်ရက ်

လထူအုကျိးြပအသင်းှင့် ေစတနာရှင်များ ပူးေပါင်း 

၍   ှာေခါင်းစည်းများ၊   ကျန်းမာေရးသတိေပး 

စတစ်ကာများကိ ုြပည်သူများအား ေဝငှခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                 ေအးြမသက်ထား

လား  း   ဇွန်   ၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး 

ခိုင်အဆင့်ေကာ်မတီက ဦးေဆာင်၍ ဇွန် ၂၀ ရက် 

နံနက် ၁၀ နာရီက စတင်ကာ လား  းမိရှ ိဟိုတယ် 

များအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလမ်း န် 

ချက်များ  လိုက်နာေဆာင်ရက်ကေရး  ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကုိဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရး 

ခုိင်အဆင့်  လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက     လား  းခုိင် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး    ဦးမျိးမင်းထွန်း၊   အဖွဲဝင်များ၊ 

ဟိုတယ်လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (ရှမ်း/ေြမာက်)မှ  

တာဝန်ရိှသူများ ပါဝင်ကာ Golden Hill Hotel,Asia  

Hotel,Sunny Hotel,Mansu Hotel,Hotel CS, SMT 

Hotelှင့် Two Elephant Hotel များသို ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေရး    လမ်း န်ချက်များအတိုင်း 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ကေရး စစ်ေဆးခဲ့သည်။

လား  းမိ၌   ဟိုတယ်ှင့်  ခရီးသွားလာေရး  

ဝန်ကီးဌာန အသိအမှတ်ြပထားေသာ ဟိုတယ် ၂၂ 

လုံးှင့်    တည်းခိုခန်းတစ်ခုရှိေကာင်း    ဟိုတယ် 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း (ရှမ်း/ေြမာက်)မှ သရိသည်။

ဟိုတယ်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ကသူ 

များအေနြဖင့လ်ည်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

အတွက် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက 

ထတ်ုြပန်ထားရိှေသာ စည်းကမ်းများကိ ုလိက်ုနာရန် 

လိုအပ်ပါေကာင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ကုသေရး   ခိုင်အဆင့်ေကာ်မတီဥက    

လား  းခိုင်   အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးမျိးမင်းထွန်းက  

မှာကားခဲ့ပီး  Two Elephant Hotel ၌ လက်ေတွ 

ပိုးသတ်ေဆးပက်ဖျန်းြခင်းကိ ုသုပ်ြပသခဲ့သည်။

လား  းမိရှ ိ စန်းရ င်ဟိုတယ်၌  သေ ေြပာင်း  

ကူးစက်ြမန ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအတည်ြပသူသုံးဦး 

ေတွရှိထားပီး အဆိုပါဟိုတယ်အား ေစာင့်ကည့ ်

ကန်သတ်မ များ   ြပလပ်ုထားရိှပီးြဖစ်ေကာင်း  သရိ 

သည်။                                      ဟန်ေဌး(လား  း)

ဝက်လက ် ဇွန်  ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး     ေရ ဘိုခိုင်  

ဝက်လက်မိ၌         ဇွန် ၁၈ ရက်က 

ေနမေကာင်းြဖစ်ေနကသူ  အမျိးသား 

ေလးဦး၊ အမျိးသမီး တစ်ဦးကို ေရ ဘိုမိ  

ြပည်သူေဆးုံတွင ်      လည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား တစ်ဦး၊ အမျိးသမီး တစ်ဦး 

ကို   ဝက်လက်မိ      ြပည်သူေဆးုံ၌ 

လည်းေကာင်း ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသ 

စ်  RDT Test Kit ြဖင့်   စစ်ေဆးခဲ့ရာ 

အဆိုပါ  လူနာခုနစ်ဦးလုံး ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးေတွရှိကရသြဖင် ့    ဝက်လက် 

မိနယ်    ြပည်သူေဆးုံဝင်းအတွင်းရှ ိ   

သဃံာေဆာင်အတွင်းထားရိှကာ ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ  ြပလပ်ုေပးလျက် 

ရိှသည်။   စားေသာက်ေရးကစိ ရပ်များကိ ု

လည်း မိနယ်အဆင့် ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးှင့်  အေရးေပ  

တုံြပန်ေရးေကာ်မတီမ ှ     စီစ်ေဆာင် 

ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

လား  းမိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ေရး ဟိုတယ်များအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန်

ှာေခါင်းစည်းှင့် စတစ်ကာများ ေဝငှ

တီးတိန်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ ဆက်လက်စစ်ေဆး
တီးတိန်    ဇွန်    ၂၀

ချင်းြပည်နယ ်တီးတိန်မိ၌ သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊  

မိမိမိဖများ၊ လငူယ်များ၊ လမူ  ေရးအသင်းအဖဲွများ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မိေပ ရှိ လူနာများအား ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါပုိး ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးြခင်းကုိ ဇွန် ၁၉ ရက် နံနက် 

၁၀ နာရီက မိမ Cope Centennial Jubilee Hall 

(C CJ HALL)၌ ြပလုပ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးရာ 

စစုေုပါင်း ၁၅၁ ဦးတွင်  ၄၆ ဦးမှာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 

ေတွ ရှိေကာင်း သိရသည်။   အဆိုပါ ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပိုးေတွ လူနာများသည် အမျိးသား၂၁ ဦးှင့် 

အမျိးသမီး ၂၅ ဦးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဝက်လက်မိ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ခုနစ်ဦး စစ်ေဆးေတွရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး   ေတွရှိလူနာ 

များှင့်     ထိေတွမ ရှိခဲ့သူ  အမျိးသား 

ေလးဦး၊  အမျိးသမီး  ရှစ်ဦး  စုစုေပါင်း  

၁၂  ဦးကိုလည်း      မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးှင့် အေရး 

ေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ၏  လမ်း န်မ  

ှင့်အတ ူ ၎င်းတို၏ ေနအမ်ိအသီးသီးတွင် 

Home  Quarantine  ြဖင့်  စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရက်ထားရှိေကာင်း သိရသည်။            

စိုးစိုးလ  င်(ဝက်လက)်



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
Khin Aung & Sons Co.,Ltd ၏ ြပည်ပပိုကုန်

 23-Jun-17 ED no.200006387240

   3-Jul -17 ED no.200006659211

 17-Aug-17 ED no.200008277720

ဖိုင်တွဲ 3 ေစာင် မူရင်းေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိပါက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။

Khin Aung & Sons Co.,Ltd.Khin Aung & Sons Co.,Ltd.

Ph:09-5032153Ph:09-5032153 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာနပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာနရှိ ရန်ကုန် 
ပုိှံပ်စက်ုမံျားမှ ထွက်ရိှေသာ ေဘးထွက်ပစ ည်းများကိ ုအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့ ်
ေရာင်းချပါမည်။
၂။ အသုံးမြပေတာ့သည့် ေဘးထွက်ပစ ည်းေဟာင်းများ၏ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
ပုံစံေလ ာက်လ ာှင့် စည်းကမ်းချက်များကို (၁၈-၆-၂၀၂၁မှ ၂၄-၆-၂၀၂၁ထိ) 
ေနစ် နနံက် ၉:၃၀နာရမှီ ညေန ၄:၀၀နာရအီတွင်း ဝယ်ယူိင်ုပီး တင်ဒါပတ်ိမည့် 
ရက်ှင့်အချနိ်မှာ ၂၄-၆-၂၀၂၁ရက်၊ ညေန ၄:၀၀နာရီြဖစ်ပါသည်။
၃။ သတ်မှတ်ချနိ်ထက် ေကျာ်လွန်ေသာတင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည ်
မဟုတ်ပါ။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို သိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၁-၈၂၅၁ 
၉၀၈ ထံသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူစိစစ်ေရာင်းချေရးအဖွဲအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူစိစစ်ေရာင်းချေရးအဖွဲ
ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာနပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန
အမှတ်(၂၂၈)၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၂၈)၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာနပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန

အသုံးမြပှစ်ကာပစ ည်းအေဟာင်းများအသုံးမြပှစ်ကာပစ ည်းအေဟာင်းများ

ေရာင်းချရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းေရာင်းချရန်အတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန၊ ပုံှိပ်စက်ုံ 
အသီးသီးရိှ  အသံုးမြပှစ်ကာပစ ည်းေဟာင်းများအား  ပံုတုိက်စနစ်ြဖင့်ေရာင်းချ 
မည်ြဖစ်၍ ဝယ်ယူရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ တင်သွင်းကရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကုိ တစ်စံုလ င် ၃၀၀၀/- န်းြဖင့် 
(၂၁-၆-၂၀၂၁) ရက်မှ (၃၀-၆-၂၀၂၁)ရက်ထိ နံနက် (၉:၃၀) နာရီမှ ညေန (၁၆:၃၀) နာရီအထိ 
ုံးချနိ်များအတွင်း အမှတ်-၂၂၈၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ရန်ကုန်တွင် ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကို (၅-၇-၂၀၂၁)ရက် (၁၆:၃၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ 
ပုိှံပ်ေရးှင့ထ်တ်ုေဝေရးဦးစီးဌာနရိှ တင်ဒါအဖဲွဝင်များ ေရှေမှာက်တွင် လာေရာက် 
ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ချန်ိေကျာ်လွန်ေသာ တင်ဒါပံုစံများကုိထည့်သွင်း 
စ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၄။ တင်ဒါပံုစံစည်းကမ်းချက်များ၊ အသုံးမြပှစ်ကာပစ ည်းအေဟာင်းများ၏ 
အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် စံုစမ်းထုတ်ယူုိင်ပါသည်။

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူစိစစ်ေရာင်းချေရးအဖွဲအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူစိစစ်ေရာင်းချေရးအဖွဲ
ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာနပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန

အမှတ် -၂၂၈၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ရန်ကုန်မိအမှတ် -၂၂၈၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ
ဖုန်း- ၀၁၈-၃၈၀၈၀၄၊ ၀၁၈-၃၈၂၀၇၀ဖုန်း- ၀၁၈-၃၈၀၈၀၄၊ ၀၁၈-၃၈၂၀၇၀

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက် ပျက်

ြပန်း ြပန်း 

ေြမေြမ

ဆီဆီ

သု်း၏သု်း၏

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊   ကဝမိနယ်၊    

ရစ်ကန်ကီးစံြပေကျးရာေန  မေကျာ့ဖူး 
ေဝ[၇/ပခန(ိုင်) ၃၈၃၄၇၃]၏  ဖခင် 
အမည်မှန်မှာ ဦးြမင့်ိုင[်၇/ကဝန(ိုင်) 
၁၆၉၆၅၁]ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမင့်ိုင်ဦးြမင့်ိုင်

အများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆတွစ်ဦးြဖစ်သကူ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 

(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ၂၄ လမ်း၊ အမှတ်-၉၀၈/ခတွင် တည်ရှိေသာ ရန်ကုန်မိ၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-(၁၀)၊ လူေနရပ်ကွက် 

အမှတ်(၁၀)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၉၀၈/ခ)၊ ေြမဧရိယာ(၁၂၀၀စ/ေပ)၊ ေပ(၆၀x၂၀)

အကျယ်အဝန်းရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ အမျိးအစားေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက ်

ေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား 

မူလအမည်ေပါက် ပုိင်ရှင် ဦးအံုးွယ် [၁၂/ဥကတ(ုိင်)၀၁၇၂၂၄]ထံမှ အိမ်ှင့်ေြမ 

အေရာင်းအဝယ ်စာချပ်အမှတ်-၄၄၈၄/၉၇(၁၁-၉-၁၉၉၇)ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင ်

ထားသူ ဦးြမင့်ေဌး(ဘ) ဦးေထွး (အင်န်ဘီအင်န်-၁၁၂၂၁၇) [၁၂/ဥကတ(ိုင်) 

၀၀၉၀၈၃]၊ အမှတ်-၉၀၈/ခ၊ ၂၄လမ်း၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိေနသူထံမှ ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။  အဆုိပါေြမှင့် 

အေဆာက်အဦအား အေရာင်းအဝယ် ြပလပ်ုသည့က်စိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကန်ကွက် 

ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထား 

များှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။  သတ်မှတ်ရက ်

အတွင်း ကန်ကွက်သူမရှိပါက အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc,PGDL) ေဒ ခင်ြမတ်သ(ူH.G.P,LL.B,D.M.L) ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc,PGDL) ေဒ ခင်ြမတ်သ(ူH.G.P,LL.B,D.M.L)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)

 အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကန်ုး အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကန်ုး

 အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃ ဖုန်း-၀၉-၈၆၃၅၁၂၂ ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃ ဖုန်း-၀၉-၈၆၃၅၁၂၂

အများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ 

 ခင်းသာလမ်း၊ အမှတ်-၁၆ တွင်တည်ရှိေသာ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-(၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၁၆)၊ ေြမဧရိယာ-(၀.၀၄၉၂)ဧကရှိ 

ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမအမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေြမှင့်အေဆာက်အဦ 

အပါအဝင်   ယင်းတိုှင့်ဆက်စပ်ပတ်သက်လျက်ရှိသည့်  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်

အားလုံးတိုအား ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီ ံ

ခန်ခွဲမ ဌာနတွင် အမည်ေပါက် ပိုင်ဆိုင်သူ ေဒ ခင်ေအးမူ [၁၂/မရက(ိုင်)၀၈၄၉၀၄]၊ 

အမှတ် (၁၆)၊  ခင်းသာလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ 

ေနသူထံမှ ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမှင့် အေဆာက်အဦ 

အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်ကိစ  

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ  (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာ 

အေထာက်အထားများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်သမူရိှပါက အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ခင်ဝင်းြမင့် (B.Sc, PGDL) ေဒ ခင်ြမတ်သူ (H.G.P,LL.B,D.M.L) ေဒ ခင်ဝင်းြမင့ ်(B.Sc, PGDL) ေဒ ခင်ြမတ်သူ (H.G.P,LL.B,D.M.L)

 တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန (စ်-၁၆၁၉၆)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅) တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန (စ်-၁၆၁၉၆)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)

 အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကန်ုး၊   အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊  

 အင်းစိန်မိနယ်၊  ရန်ကုန်မိ။  အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊  ရန်ကုန်မိ။  အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃  ဖန်ုး- ၀၉-၈၆၃၅၁၂၂၊ ၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃၀ ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃  ဖုန်း- ၀၉-၈၆၃၅၁၂၂၊ ၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃၀

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးကိုဓဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးေတာ်ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးေတာ်

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၃၂၀၂၁ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၃
ေဒ သိန်းလှြမင့်             ှင့်  ဦးေတာေဒ သိန်းလှြမင့ ်            ှင့်  ဦးေတာ

တရားလို    တရားပိင်တရားလို    တရားပိင်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ် (ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၂၈) ရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်ရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၇၅)ေန ဦးေတာ(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစ 

ရမည်။

သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု "ပဋညိာ်အတိင်ုး မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ် "ပဋညိာ်အတိင်ုး မှတ်ပုတံင်အေရာင်းအဝယ် 

စာချပ်ချပ်ဆိေုပးေစလိမု "စာချပ်ချပ်ဆိေုပးေစလိမု " ေလ ာက်ထားစဲွဆိသုည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ 

(သိုတည်းမဟုတ)် ၎င်းအမ ှင့်စပ်လျ်းသည့် အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ ်

တိုကို ေချပေြပာဆိုိုင်သ ူသင့်ကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၁ 

ခုှစ်၊ ဇွန်လ (၃၀)ရက် (၁၃၈၃ ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ ်၆ ရက်) မွန်းမတည့်မီ 

(၁၀:ဝဝ) နာရီတွင် အထက်ပါသူ တရားလို၏ အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန ်

ုံးေတာ်သို  လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် 

ပျက်ကွက်ခ့ဲလ င် သင့်မျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကုိ ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင် 

တရားလိုက ကည့် လိုသည့်စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်က ထုေချတင်ြပအမှ ီ

ြပလုပ်လိုသည့် စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကို သင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရ 

မည်။ သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ 

သင်က ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ ေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၁ခှုစ်၊ ဇွန်လ (၁၈) ရက်ေန  ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ်လက်မှတ် 

ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                          (ေကျာ်ဝဏ )                                                          (ေကျာ်ဝဏ )

                                                     မိနယ်တရားသူကီး                                                     မိနယ်တရားသူကီး

               ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး               ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး

ဗလဗလ

ငါးတန်ငါးတန်

ဖွံဖိးဖွံဖိး

ဖိုဖို

စာအုပ်စာအုပ်

စာေပစာေပ

ေလ့လာေလ့လာ

စိုစို



ဇွန် ၂၁၊  ၂၀၂၁ဇွန် ၂၁၊  ၂၀၂၁



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

သတိေပးကန်ကွက်တားြမစ်ြခင်းသတိေပးကန်ကွက်တားြမစ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄၂၃)၊ 

ကျိက ဆံလမ်း၊ ေပ ၈၀ ပတ်လည် (၃)ထပ်တိုက်အပါအဝင် ဆိုင်ခန်း(၄)

ခန်းှင့ ် တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်း ေပ(၁၅x၁၅) ဆိုင်ခန်း(၃)ခန်းှင့ ် 

အမှတ်(၄၃၇)၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ ်

တွင်တည်ရိှသည့ ်(၃)ခန်းတဲွ (၈)ထပ်တိက်ုအေဆာက်အဦမှ ေခါင်းရင်းြခမ်း 

(ေြမညထီပ်၊ ပထမထပ်၊ ပ မထပ်)တိက်ုခန်းများမှာ ဦးတင်ဝမ်း(ကွယ်လွန်)

အမည်ေပါက် မေရ မေြပာင်းိုင်ေသာ ပစ ည်းများြဖစ်ပီး ေဒ ဖုံကီး(ခ)

ေဒ သီတာ(ကွယ်လွန်)၏ မခွဲေဝရေသးေသာ အေမွဆုိင်အကျိးဆက်ခံခွင့် 

ရိှသည့ ်တုိက်ခန်းှင့်အမ်ိေြမတုိြဖစ်၍ ၎င်း၏သမီးများြဖစ်သည့ ်မေမသရဖ ီ

ေကျာ်+မယသုတီာေကျာ်တို အေမဆွိင်ုအမ်ိေြမများြဖစ်ေသာေကာင့ ်အဆိပုါ 

မေရ မေြပာင်းိင်ုေသာ ပစ ည်းများကိ ုခွင့ြ်ပချက်မရဘ ဲလ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 

ေပးကမ်းြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းြခင်း မြပလုပ်ရန် သတိေပး 

တားြမစ်ပါသည်။ အဆိပုါပစ ည်းများကိ ုသက်ဆုိင်ရာတရားံုးတွင် အေမပွု ံ

စီမံခန်ခွဲ ေပးေစလိုမ စွဲဆိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ဦးွန်ရှိန်(LL.B,H.G.P,D.B.L) ေဒ ေဌးေဌးဝင်း(LL.B,D.B.L,B.A.S) ဦးွန်ရှိန်(LL.B,H.G.P,D.B.L) ေဒ ေဌးေဌးဝင်း(LL.B,D.B.L,B.A.S)

   (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)   (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

          (စ်-၂၈၀၄/၈၄) (စ်-၉၃၉၃)          (စ်-၂၈၀၄/၈၄) (စ်-၉၃၉၃)

အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်း-၃၃၊ ပထမထပ်၊ STRAND CONDO၊အမှတ်(၃၃/၄၉)၊ အခန်း-၃၃၊ ပထမထပ်၊ STRAND CONDO၊

မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Ph:09-254724435, 09-979884734, 09-5401146Ph:09-254724435, 09-979884734, 09-5401146

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်

ုံးတွင်းအမိန်အမှတ် (၁၂၇/၂၀၂၁)ုံးတွင်းအမိန်အမှတ ်(၁၂၇/၂၀၂၁)

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၁၆ ရက်၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၁၆ ရက်

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်း 

ပညာတက သိလ်ုတွင် လစာ န်းကျပ် (၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀) တန်းဝင် 

နည်းြပရာထူးေနရာအား ေအာက်ပါဌာနတွင် ေနရာလစ်လပ်ပါသြဖင့ ်

ေလ ာက်ထားလိုသူများ ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းိုင်ကပါသည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာဌာန         နည်းြပရာထူး         ၁ ေနရာ

၂။  အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာဌာန၊ နည်းြပရာထူး

  (၁) M.A(English) (မဟာဝဇိ ာဘဲွ)၊ (အဂ  လပ်ိစာ)(သိုမဟတ်ု)

  (၂) M.A(English)(TEFL) (မဟာဝိဇ ာဘွဲ)၊ (အဂ  လိပ်စာကို 

   ုိင်ငံြခာဘာသာ စကားအြဖစ်သင်ကားြခင်း) ဘွဲ ရရိှပီး 

   သူြဖစ်ရမည်။

၃။  ေလ ာက်ထားသူသည်ေအာက်ပါအရည်အချင်းှင့ ်ြပည့်စုံရမည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။(ကျား/မ)

 (ခ) ၃၀-၆-၂၀၂၁ေနတွင ်အသက် (၃၀)ှစ် (ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက 

  အသက် ၃၅ ှစ်)ထက် မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ)  ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းစ် ဘွဲလက်မှတ ်(မူရင်း)တင်ြပပီး 

  မိတ ကို ေလ ာက်လ ာတွင် ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

 (ဃ)  ေဒသ ရကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏ သံုးလအတွင်းေဆးစစ်ချက် 

  ပါရမည်။

 (င)  သက်ဆိုင်ရာမိနယ ်ရဲတပ်ဖွဲေထာက်ခံချက်ပါရမည်။

၄။  ေလ ာက်လ ာပုစံမံျားကိ ု၂၃-၆-၂၀၂၁ ရက်မှစ၍ ြမန်မာိင်ုငေံရေကာင်း 

ပညာတက သိုလ် သန်လျင်မိတွင်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။ www.mmu.edu.www.mmu.edu.

mmmm မှလည်းရယူိုင်ပါသည်။

၅။  ေလ ာက်လ ာများကိ ုြမန်မာိင်ုငေံရေကာင်းပညာတက သိလ်ု သန်လျင် 

မိသို ၁-၇-၂၀၂၁ ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထားပီး  တင်သွင်းေလ ာက်ထားိင်ုပါ 

သည်။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက ေလ ာက်လ ာများကို သက်ဆိုင်ရာဌာနအကီး 

အကဲမှတစ်ဆင့် ြမန် မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်သို ၇-၇-၂၀၂၁ 

ရက်ေနေနာက်ဆုံးတိုက်ိုက်ေပးပိုရမည်။

၆။  ေရးေြဖှင့ ်လေူတွစစ်ေဆးမည့်အေသးစတ်ိအစအီစ်များကိ ုြမန်မာ 

ိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ် သန်လျင်မိတွင ်   ၉-၇-၂၀၂၁ ရက်၌ 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားပါမည်။ www.mmu.edu.mmwww.mmu.edu.mm တွင်လည်းကည့်  

ိုင်ပါသည်။

၇။  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာ 

တက သိုလ် သန်လျင်မိ၊ ဖုန်း-ဌာနမှး(စီမံ)၀၉-၅၀၁၅၈၆၈ ှင့် ဝန်ထမ်း 

ေရးရာဌာန ၀၉-၂၆၀၃၃၆၉၂၅ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုစံမ်း 

ိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်ြမန်မာိုင်ငံေရေကာင်းပညာတက သိုလ်

ဦးစိုးဝင်း[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၃၄၄၂၉]ှင့် ေဒ မိုးမိုးဦးစိုးဝင်း[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၃၄၄၂၉]ှင့် ေဒ မိုးမိုး

[၁၄/မအပ(ိုင်)၁၃၉၄၇၅]ှင့် အများသိေစရန်[၁၄/မအပ(ိုင်)၁၃၉၄၇၅]ှင့် အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်ေန ဦးေအာင်သန်းဝင်း[၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၄၄ 

၉၈၅]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ဦးစိုးဝင်းှင့ ်ေဒ မိုးမိုးတိုအား သိေစအပ်ပါသည်။ 

(၂၅-၁၂-၂၀၂၀)ရက်တွင် လူကီးမင်းတုိသည်"ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အဦ 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန် စရန်ေငွေပးှင့် ေငွေပးေချမ အစီအစ် သေဘာတူကတိ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန ်စရန်ေငွေပးှင့် ေငွေပးေချမ အစီအစ် သေဘာတူကတိ 

စာချပ်စာချပ်"ချပ်ဆုိ၍ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီတွင် လူကီးမငး်တုိ 

အမည်ေပါက် ပိုင်ဆိုင်ေသာ "ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ရတနာမွန်အမ်ိရာ ရနကု်န်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ရတနာမွန်အိမ်ရာ 

စီမံကိန်း၊ ရတနာမွန်(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၃)ရှိ အလျား ၇၅/၇၈ေပ x အနံ ၉၀ေပ/၁၁၂ေပ စီမံကိန်း၊ ရတနာမွန်(၄)လမ်း၊ အမှတ်(၃)ရှိ အလျား ၇၅/၇၈ေပ x အနံ ၉၀ေပ/၁၁၂ေပ 

၆လက်မ၊ ဧရယိာ(၀.၁၇၄)ဧက (၇၅၉၃.၇၅)စတရုန်းေပရိှေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ၆လက်မ၊ ဧရယိာ(၀.၁၇၄)ဧက (၇၅၉၃.၇၅)စတရုန်းေပရိှေသာ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်

အဆုိပါေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ တစ်ထပ်တုိက်အပါအဝင်ပစ ည်းများှင့် အဆုိပါေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ တစ်ထပ်တုိက်အပါအဝင်ပစ ည်းများှင့် 

အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်"တိုကိ ုက ု်ပ်မတ်ိေဆအွား ေရာင်းချခဲသ့ြဖင့ ်က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ 

လည်း စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ထုိစာချပ်အရ လူကီးမင်းတိုမှ 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန် ေြမပံုှင့် ေြမရာဇဝင်  ကူးယူြခင်းှင့် အထူးကုိယ်စားလှယ် 

လ ဲစာေပးအပ်ရန် ေဆာင်ရက်ြခင်းတိုပီးစီးေနေကာင်းသိရှိရပီး၊ က ်ုပ်မိတ်ေဆွများ 

မှလည်း အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန် အဆင်သင့်ြဖစ်ေနကပါသည်။ သိုေသာ် 

လူကီးမင်းတိုမှ စာချပ်ပါစည်းကမ်းချက်များကို လိုက်နာြခင်းမရှိဘဲ ပျက်ကွက ်

ေနပါေသာေကာင့် လူကီးမင်းတိုမှ ှစ်ဖက်အပီးသတ်အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ကီး 

ချပ်ဆိ၍ု က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ ေပးေချရန် ကျန်ေငပွမာဏကိ ုလ ဲေြပာင်းလက်ခရံယေူပးရန်ှင့ ်

က ်ုပ်မိတ်ေဆွထံသို အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့ ်ပစ ည်းှင့်တကွ စာရက်စာတမ်း 

မရူင်းများကိ ုဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း ေနာက်ဆုံးထား၍ လက်ေရာက် 

ေပးအပ်ရန် ေတာင်းဆိအုပ်ပါသည်။ ထုိသုိေဆာင်ရက်ြခင်းမရိှပါက က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ 

ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ကိတင်အသေိပးအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ခင်ေအးမူေဒ ခင်ေအးမူ

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၃၉၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၃၉၇)

အမှတ်-၁၀၇/၁၀၉၊ ဆူးေလဘုရားလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ အမှတ်-၁၀၇/၁၀၉၊ ဆူးေလဘုရားလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၆၉၇၀ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၆၉၇၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ကန်ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ မ ေလး 

လမ်းသွယ်(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၁၇)၊ ေြမညီထပ်ကို ဆိုင်ရာဆိုင်ခွင့်အရပ်ရပ်ှင့်တက ွ

ပုိင်ဆုိင်သည်ဟုအဆုိရိှသူ ေဒ နီလာဦး ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်[၁၂/တမန 

(ုိင်)၁၃၇၀၀၂]ကိုင်ေဆာင်သူက လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံေြပာဆို 

ချက်အရ က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ဝယ်ယူရန်သေဘာတူပီး စရန်ေငွအထိုက ်

အေလျာက် ေပးထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါ အခန်းအေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့် 

ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိသုရိှူပါက ယခေုကညာပါရိှသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလု ံ

ေသာအေထာက်အထားြဖင့ ်က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ပီးြပတ်သည်အထ ိဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ဦးeာဏ်လင်းေမာင် (LL.B)                           ဦးလှေမာင် B.A(Phi);H.G.P;R.Lဦးeာဏ်လင်းေမာင ်(LL.B)                           ဦးလှေမာင် B.A(Phi);H.G.P;R.L

     အထက်တန်းေရှေန                                          တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန      အထက်တန်းေရှေန                                          တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

    (စ်-၄၉၉၆၆/၂၀၁၈)                 (စ်-၁၉၁၀/၈၀)    (စ်-၄၉၉၆၆/၂၀၁၈)                 (စ်-၁၉၁၀/၈၀)

အမှတ်(၉၅)၊ (၃)လ ာ၊ (၁၀၁)လမ်း၊ ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ အမှတ်(၉၅)၊ (၃)လ ာ၊ (၁၀၁)လမ်း၊ ဖိုေြမရပ်ကွက်၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၉၇၂၇၂၅၅၊ ၀၉-၉၇၇၃၅၉၅၆၉ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၉၇၂၇၂၅၅၊ ၀၉-၉၇၇၃၅၉၅၆၉

မူးယစ်     ကိုပစ်    ပန်းတိုင်   သစ်     စိတ်သစ် လူသစ်    ဘဝ     သစ်မူးယစ်     ကိုပစ်    ပန်းတိုင်   သစ်     စိတ်သစ် လူသစ်    ဘဝ     သစ်

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၇၂)

ရပ်ကွက်၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၄၀/က)ရိှ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)၊ 
ဦးြမတ်ေကျာ်ဝင်း(L/RGN-029454) အမည်ေပါက် ေြမချပါမစ်မူရင်း ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို အရပ်ကတိအေရာင်း 
အဝယ် စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးခင်ေမာင်ေအး[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု) 
၀၁၀၇၂၀] မှ တရားဝင်လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ထားပီးလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေသာ 
အမ်ိှင့ေ်ြမကွက်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသ ူ၎င်းထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ  အပီးအပိင်ု 
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက ်
လုိပါက အထက်ပါ ေြမကွက်ပုိင်ဆုိင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်ရိှပီး ကန်ကွက် 
ရန်ရိှသူ မည်သူမဆုိပုိင်ဆုိင်မ  ခုိင်လံုေသာ  စာချပ်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများ 
ြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက ်
ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ရပ်အား
ပီးဆုံးသည်အထ ိဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများ 
သိရှိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ တင်တင်ေဌး (LL.B)ေဒ တင်တင်ေဌး (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၈၂၂)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၁၈၂၂)
အမှတ်(၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၄၉/၆၂၇)၊ ေစာခွန်ရစ်လမ်း၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၁၈၀၅၄၆

သင့်သင့်

ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်အသက်

ကယ်ပါကယ်ပါ



ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၂၁၊  ၂၀၂၁

တကက  ဦးေအာင်လွင်(ငိမ်း)တကက  ဦးေအာင်လွင(်ငိမ်း)

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ သရက်ေတာ (ေြမာက်) ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၈၆) 3A ေန ေဒ တင်ေအာင်၏ခင်ပွနး်၊ အမှတ်(၈၆) 4-Aေန 

ေဒ ခင်ေအး၊ (ဦးေအာင်သန်ိး)-ေဒ ခင်စန်ိ၊ ေဒ အမာတို၏ေမာင်၊ ရန်ကန်ုမိ၊   

ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊  သရက်ေတာ(ေြမာက)်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၅) 3A 

ေန ဦးတင်ေအာင်မိုး-ေဒ ခင် ပံး၊ အမှတ်(၈၆) 3A ေန ဦးရဲြမင့-်ေဒ သီတာ 

ေအာင်တုိ၏ဖခင်၊ (ေမာင်ဟန်နီလင်း)၊ မယမင်းဥမ ာ၊ ေမာင်သိန်းေဌးဦးတုိ

၏ချစ်လှစွာေသာ အဘုိးသည်  ၁၉-၆-၂၀၂၁ (စေနေန ) ညေန  ၅ နာရီတွင် 

အမှတ်(၈၆)၊ ဗိုလ်ေစာပုလမ်း၊ 3A ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၀-

၆-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် လ  င်သာယာမိနယ ်

ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ အသိေပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးသိန်းလွင် (သဗ လ စက်ဆရာ)ဦးသိန်းလွင် (သဗ လ စက်ဆရာ)
အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊  အမှတ်-၅၉/၆၁၊  ၅၄လမ်းေန  (ဦးအုံးသင်-
ေဒ ေအးမိင်)တို၏သား၊ (ဦးဘှစ်-ေဒ စိန်ြမ)တို၏သားသမက်၊ 
 ေဒ အုံးသင်၏ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ဦးသိန်းြမင့-်ေဒ မာမာကည်၊ 
ေဒ တင်တင်ေဝ၊ ဦးြမင့်သန်း-ေဒ ကည်ကည်ခင်၊ ေဒ ချိချိဆန်း၊ 
ဦးဘိုဘို-ေဒ နီနီမာ၊ ဦးသိန်းေဌး-ေဒ ေချာေကခိုင်၊ ဦးေဇာ်ေဇာ်-
ေဒ သွယ်သဇင်၊ မေအးသူဇာလွင်တို၏ ဖခင်၊ ေြမး ၁၁ ေယာက်၊ ြမစ် 
ခုနစ်ေယာက်တို၏ ဘိုးဘိုးကီး ဦးသိန်းလွင်သည ်၂၀-၆-၂၀၂၁ ရက် 
နံနက် ၄:၁၅ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်၂၂-
၆-၂၀၂၁ ရက် မွန်းလဲွ  ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။  (ေနအမ်ိမှကားများ   နနံက်  ၁၁ နာရတွီင် ထွက်ပါ 
မည်။)                                                            ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဗိုလ်ကီးထွန်းေကျာ်(ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးထွန်းေကျာ(်ငိမ်း)

အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်
သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်[OTS(၂၉)]သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင[်OTS(၂၉)]

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရှင်ေစာပုရပ်ကွက်၊ ရှင်ေစာပုဘုရားလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၂)၊ ၅ လ ာေန (ဦးထွန်းေရ -ေဒ ချစ်)တို၏သား၊ (ဦးဘရှင်-ေဒ တင်ေငွ)တို၏ 

သားသမက်၊ (ဦးမျိးေဆွထွန်း)၊ ဦးေအာင်ေဇာ်ထွန်း၊ ဦးသူရိန်ထွန်း-ေဒ စိုးသီရိေအာင်၊ 

ေဒ ှင်းသီတာထွန်းတို၏  ချစ်လှစွာေသာ ေကျးဇူးရှင်ဖခင်ကီး၊  ေမာင်ဘုန်းြပည့ ်

ေမာင်ေမာင်၊ မေမဘန်ုးမိမုိတုို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘုိး၊ ဗိလ်ုကီးထွန်းေကျာ်(ငမ်ိး)သည် 

၁၉-၆-၂၀၂၁ (စေနေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် (၉၆) ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနိစ  

ေရာက်သွားပါသြဖင့် ယင်းေနတွင်ပင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။ 

[ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၂၅-၆-၂၀၂၁ ရက် နံနက် ၇ နာရီတွင် ရှင်ေစာပုဘုရားလမ်း 

ေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ေလးစားစွာ ဖတ်ိကား 

အပ်ပါသည်။]                                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

(၁၃)ှစ်ြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း(၁၃)ှစ်ြပည့်လွမ်းဆွတ်သတိရြခင်း

ေကျးဇူးရှင်ချစ်ေသာေမေမ ေဒ ြမင့်ြမင့်ေကျးဇူးရှင်ချစ်ေသာေမေမ ေဒ ြမင့်ြမင့်

၂၁-၆-၂၀၀၈ မှ ၂၁-၆-၂၀၂၁၂၁-၆-၂၀၀၈ မှ ၂၁-၆-၂၀၂၁
ေမေမှင့်ခွဲခွာခဲ့သည်မှာ ယေန  ၁၃ ှစ်ြပည့်ပီး 

ြဖစ်ေသာ်လည်း တစ်ေနမှ မေမပ့ါ။ ေမေမအ့တွက် စ်ဆက် 

မြပတ်ြပခဲေ့သာ ေကာင်းမ ကသုိလ်ုအစစုကုိ ုေမေမေရာက်ရိှ 

ရာြမင့်ြမတ်ေသာ ဘုံဘဝမှ သာဓုေခ ပါေမေမ။ 

သားကီးမိသားစုသားကီးမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ မီမီေအာင်ေဒ မီမီေအာင်
အသက် (၆၂) ှစ်အသက် (၆၂) ှစ်

ရန်ကုန်မိေန (ဦးထွန်းလွင်-ေဒ ခင်ြမင့်)တို၏သမီး၊ (ဦးတင်ရီ-
ေဒ ေအးသန် )တို၏ သမီးေခ းမ၊ (ဦးေနမျိးေအာင်)၊ ေဒ ခင်ဖိးေအာင် 
တို၏ညမီ၊ ရန်ကန်ုမိ၊ အမှတ်(၃၄၈)၊ စရည်းပင်လမ်း၊ သဝုဏ ၊ သဃ  န်းက န်း 
မိနယ်ေန ဦးြမတ်ထူး၏ဇနီး၊ ေဒါက်တာ ထွန်းေနေအာင်-မအိြမတ်သူဇာ၊ 
မစုြမတ်သီရိ၊ ေမာင်ေအာင်ြမတ်ထူးစံ၊ ေမာင်ေအာင်ေကာင်းြမတ်စံတို၏ 
မိခင်၊ ေမာင်ဘုန်းြမင့်ေမာင်၊ မသီရိစု၊ မစံလမင်းတို၏ ဘွားဘွားကီး 
ေဒ မီမီေအာင်သည်၂၀-၆-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၀၀:၅၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၂-၆-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) ညေန ၃နာရီတွင် ေရေဝး 
သသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းလဲွ ၁နာရတွီင် 
ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၂၆-၆-၂၀၂၁ (စေနေန ) နံနက် 
၇နာရီမှ ၁၀နာရီထိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းကို ေနအိမ်တွင် ြပလုပ်မည်ြဖစ ်
ေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ မတ်ိေဆ၊ွ ေဆမွျိးများအား အသေိပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။]                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ေအးကေဒ ခင်ေအးက
အသက် (၆၄) ှစ်အသက် (၆၄) ှစ်

Rainbow ေခါင်းအုံး၊ ဖက်လုံး၊ ေမွရာလုပ်ငန်းRainbow ေခါင်းအုံး၊ ဖက်လုံး၊ ေမွရာလုပ်ငန်း
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ ဗညားဒလလမ်း၊ 

အိမ်အမှတ် (၂၇၃/၃)ေန ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ် (ဥက   -ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာ 
ဆရာအသင်း၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ ခင်ေအးက 
အသက်(၆၄)ှစ်သည် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ၁၅-၆-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန )
တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွ ဲ
ရပါသည်။                                  ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်းြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း

ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဦးစိုးြမင့်သူ ဦးစိုးြမင့်သ ူ
အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်

ကည်လင်ဗွီးရှင်းမျက်မှန်ဆိုင်ကည်လင်ဗွီးရှင်းမျက်မှန်ဆိုင်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ လ  င်ြမစ်လမ်း၊ 

အမှတ်(၆၂/ခ)ေန (ဦးစိန်အုန်း-ေဒ လှပုိင်) တုိ၏သား၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသ 
ကီး၊  ဖျာပုံမိနယ်ေန (ဦးေဒွး- ေဒ ေစာကည)်တို၏သားသမက်၊ ေဒ ေဌး 
ေဌးဦး၏ေမာင်၊ ဦးစိုးသန်း-ေဒ ခင်ှင်းယုတုိ၏ ညေီမာင်၊ ေဒ ေဌးေဌးလွင်၊ 
ဦးေဌးယတုို၏အစ်ကိ၊ု ဦးတင်ဦးိင်ု-ေဒ စိုးသတီာှင်း၊ မြမတ်ေသာ်တာလင်း၊ 
မစိုးဧကရှီင်းတို၏ ဦးေလး၊ မခိင်ုခန်ခန်ေကျာ်တို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ 
(ေဒ ဝါဝါခိင်ု)၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် ၁၉-၆-၂၀၂၁ (စေနေန) နနံက် 
၇:၁၀ နာရတွီင် သရီစိ ာေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာ 
ုပ်ကလာပ်ကိ ု၁၉-၆-၂၀၂၁ (စေနေန )တွင် ထိန်ပင်သုသာန်သုိ ပုိေဆာင်
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာငး်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၅-၆-၂၀၂၁ 
(ေသာကာေန) နနံက်တွင် အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ လ  င်ြမစ် 
လမ်း၊  အမှတ်(၆၂/ခ)ေနအိမ်သို  ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                     ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ လင်းလွန်းေတာင်ရပ်ကွက်၊ ကျိက်လတ် 

လမ်း၊ အမှတ်(၂၉)၊ ပထမထပ်(ေြခရင်းခန်း) ေပ(၁၂.၅x၅၀)အကျယ်အဝန်းရိှေသာ 
RC တိုက်ခန်း၏  ပိုင်ဆိုင်မ  အရပ်ကတိဆက်စပ်စာချပ်များအရ ပိုင်ဆိုင်သူ 
ေဒ ဝါဝါေအး[၁၀/မဒန(ုိင်)၁၇၀၇၃၆]က ပုိင်ဆုိင်ေရာင်းချခွင့်ရိှသည်ဟု အဆုိရိှ 
ေသာ တိက်ုခန်းကိ ုအပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအြဖစ် 
စရန်ေငွ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ အေထာက် 
အထားစာချပ်စာတမ်း မရူင်းများှင့အ်တ ူဤေကညာသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ေငအွေက 
ေပးေချလက်ေရာက်ရယူပီး  အပီးသတ်အေရာင်းအဝယ်  ြပလုပ်သွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ခင်ေအးခိုင်[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၁၁၉၅၅]ေဒ ခင်ေအးခိုင်[၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၁၁၉၅၅]
ဖုန်း-၀၉-၇၆၄၃၅၃၄၄၀၊ ၀၉-၇၇၇၂၂၅၂၄၆ဖုန်း-၀၉-၇၆၄၃၅၃၄၄၀၊ ၀၉-၇၇၇၂၂၅၂၄၆

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းသန်းု (စစ်ေတွ)ေဒ သန်းသန်းု (စစ်ေတွ)
အသက် (၅၂) ှစ်အသက် (၅၂) ှစ်

ဦးစီးအရာရှိ၊ စာရင်းစစ်ချပ်ုံး (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)ဦးစီးအရာရှိ၊ စာရင်းစစ်ချပ်ုံး (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)
ရခုိင်ြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိေန (ဦးေမာင်ထွန်းစိန်)-ေဒ မညိစိန် 

တို၏သမီးကီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (၅၃)၊ ေလးလ ာ၊ ဇလွန်လမ်း၊ 
စမ်းေချာင်းမိနယ်ေန (ဦးသိန်းေရ -ေဒ ခင်စန်း)တို၏သမီးေခ းမ၊ 
(ဦးထွန်းေကျာ်)-ေဒ ဆန်းယ်ုတို၏အစ်မကီး၊ ေမာင်ရဲမင်းေအာင်၊ 
ေမာင်ေအာင်ဘန်ုးြမတ်တို၏မာမာကီး၊ ဦးေမာင်ေမာင်ကီး၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဇနီး ေဒ သန်းသန်းုသည် ၂၀-၆-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် 
(၉:၄၀) နာရတွီင် ေရ လမင်းအထူးကေုဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၂၂-၆-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) မွန်းလဲွ ၁နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
အေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(၁၃၀)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၆၄) အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင ်
ဦးထွန်းကည ်အမည်ြဖင့ ်မှတ်ပုံတင်ထားေသာ ပါမစ်ေြမကွက်အား ဦးမင်းိုင ်
ထွန်း[၁၂/ဒဂရ(ိုင်)၀၃၄၂၆၆]မှ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန် စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ပိုင်း ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ယင်းေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်လိုပါက စာရက်စာတမ်း အြပည့်အစုံှင့်တကွ ကန်ကွက ်
ိုင်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးစိုးေနာင်[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၁၆၄၃၀]ဦးစိုးေနာင်[၁၂/ဒဂမ(ိုင်)၀၁၆၄၃၀]
Ph:09-5068887Ph:09-5068887

ေဒ ေအးြမင့်ေဒ ေအးြမင့်

အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး (က+ဂ)ရပ်ကွက်၊ (၁၆၁)လမ်း၊ 

အမ်ိအမှတ်(၁၂)ေန (ဦးေသာင်း-ေဒ ေစာတင်)တို၏သမီး၊ ဦးေကျာ်ေအး၏ 

ဇနီး၊ (ဦးေကျာ်ဝင်း-ေဒ လှသီတာေကျာ)်၊ ဦးြမင့်ေဇာ-်ေဒ ြမသ ာေကျာ်၊ 

ဦးေအာင်စိုးမိုးေကျာ်- ေဒ ြမွယ်ဦး၊ ဦးေနလင်း-ေဒ ြမင့ေ်ဝဇင်ေကျာ်တို၏ 

မခိင်၊ ေမာင်ေအာင်ပိင်ုဦး၊ မပျိဝသာန်ကူးတို၏အဘွားသည် ၁၉-၆-၂၀၂၁ 

(စေနေန ) ည ၇:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၀-၆-၂၀၂၁ 

(တနဂ  ေေွန)တွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီး ြဖစ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 

၂၅-၆-၂၀၂၁ (ေသာကာေန)တွင် အထက်ပါေနအိမ်၌ ရက်လည်ဆွမ်းေက း 

တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။] ကျန်ရစ်သမူသိားစု

အများြပည်သူသိရှိေစရန်ေကညာချက်အများြပည်သူသိရှိေစရန်ေကညာချက်
MASON Microfinance Co.,Ltdတွင် အစုရှယ်ယာရှင်ြဖစ်ေသာ MASON 

F&I Daebu Co.,Ltd၏ ရှယ်ယာအေစာင်ေရ (၆၇၀၃၀)ေစာင်အား MASON 

Capital Co.,Ltd သို လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ Mr.Jae Yun Jeong(M09338991)

ဒါုိက်တာအြဖစ်မှ 4-8-2020ရက်စဲွြဖင့် ုတ်ထွက်ပီး ၎င်း၏ ရှယ်ယာ(၁၀)ေစာင် 

အား ဒါိုက်တာ  Mr.Kwon Nam Kyu သို   လ ဲေြပာင်းြခင်းှင့် MASON 

Microfinance Co.,Ltd၏ Managing Director အြဖစ် Mr.Hur Sung Ho 

(M73894318)မှ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုေငေွရးေကးေရး 

ကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၁၅ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၂၈ရက်စဲွပါ စာအမှတ်- 

ငကစ/ကက-၆(၇၄/၂၀၁၅)အရ ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ ေဆာင်ရက်ေပးေနသည့ ်

အသင်းသားများှင့ ်အများြပည်သူသိရှိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

MASON Microfinance Co.,LtdMASON Microfinance Co.,Ltd

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား



ဇွန်   ၂၁၊   ၂၀၂၁

ယေန  ဖတ်စရာ

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးအ ရာယ် 

အထူးသတိရှိကေစချင်

မိနယ်အချိ၌ အကမ်းဖက်မ လုပ်ရပ်

များတွင် အသုံးြပမည့် လက်နက်၊ ပစ ည်း၊ 

ကိရိယာများှင့် သိုဝှက်သိမ်းဆည်းထားရှိ

သူများ ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ဆရာွမ်ဂျာသိုင်း၏ အခန်းဆက်ဝတ ရှည်

ေဒါင်းယာ်ပျ ံဘုံနံေဘးမှာ 

စာေရးလို ထားချင်တယ်

အာရှအတက် ြမန်မာ့အချက် 

စာမျက်ှာ » ၁၆

စာမျက်ှာ » ၁၅

စာမျက်ှာ » ၂၅

စာမျက်ှာ » ၁၉

ရာေမာင်တံတားသစ ်ရာ န်းြပည့် တည်ေဆာက်ပီးစီး 
မင်းြပား  ဇွန်  ၂၀ 

ရခိင်ုြပည်နယ်   ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ှင့ ် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးက   ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေစရန်အတွက် ရာေမာင်တတံား 

သစ်အား ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

တံတားဦးစီးဌာနမှ  တည်ေဆာက်လျက် 

ရှိရာ    ယခုအခါ    တံတားတစ်စင်းလုံး 

ရာ န်းြပည့်တည်ေဆာက်ပီးစီးသွားပီ 

ြဖစ်သည်။

လွယ်ကူစွာသွားလာိုင်

“ရခိုင်ြပည်နယ်က  ေဒသခံြပည်သူ 

ေတွ အမှတ်တရထားရှိတဲ့    ရာေမာင် 

တံတားသစ် ရာ န်းြပည့် တည်ေဆာက် 

ပီးစီးသွားပီမို ေဒသတစ်ခုကေန အြခား 

ေဒသတစ်ခုကုိ ကုန်စည်စီးဆင်းမ   လွယ်က ူ

ြမန်ဆန်ေစေရးနဲ   အများြပည်သူများ  

ေဆာလျင်စွာ    အသုံးြပိုင်ေရးအတွက ်

ရည်ရယ်ပီး  ယာ်ကီး၊   ယာ်ငယ်နဲ  

ကုန်တင်ယာ်ေတွအားလံုး တံတားသစ် 

ေပ ကေန ဇွန် ၇ ရက် ညေန ၃ နာရီက  

စတင်ြဖတ်သန်း      ေမာင်းှင်ခွင့်ကို 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနက  ခွင့်ြပ 

ထားပါတယ်၊ တံတားအဆုံး ကမ်းကပ်ခု ံ

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို ရာေမာင်တံတားသစ်ေပ မှ  ယာ်များ ြဖတ်သန်းသွားလာေနကသည်ကိ ုေတွရစ်။

မိုရက်တာရဲသွင်းဂိုးနဲ ဦးေဆာင်ဂိုးရခဲ့ေပမယ့် ှစ်ပွဲဆက် ိုင်ပွဲေပျာက်ခဲ့တဲ့ စပိန်အသင်း

ယူို ၂၀၀၈ နဲ  ယူို ၂၀၁၂ တိုမှာ ချန်ပီယံြဖစ်ထားတဲ ့စပိန်အသင်းဟာ ဇွန် ၁၉ ရက်ညပိုင်းက ယူို ၂၀၂၀ ပိင်ပွဲ အုပ်စု(E)ရဲ အုပ်စုအဆင့် 

ဒုတိယပွဲစ်အြဖစ် ပိုလန်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ မိုရက်တာရဲ သွင်းဂိုးနဲ  ဦးေဆာင်ဂိုးစတင်ရရှိခဲ့ေပမယ့ ်လီဝန်ဒိုစကီးရဲ ေချပဂိုးကို 

ခွင့်ြပေပးခဲ့ရတာေကာင့ ်သေရရလဒ်သာ ထွက်ေပ ခဲ့ပီး ှစ်ပွဲဆက်ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံးခဲ့ရပါတယ်။                  စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို 

အာရှဖလား တတယိအဆင့်ေြခစစ်ပဲွကိ ု၂၀၂၂ ေဖေဖာ်ဝါရတွီင် စတင်ကျင်းပရန် စစီ်ထား
ရန်ကုန်  ဇွန်  ၂၀

ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်း    ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်မည့် ၂၀၂၃ အာရှဖလား  တတိယ 

အဆင့ ်ေြခစစ်ပဲွကိ ု၂၀၂၂ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရတွီင် 

စတင်ကျင်းပရန် စစီ်ထားေကာင်း သရိသည်။

တိုက်ိုက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရ

အာရှေဘာလုံးအဖဲွချပ်သည် ဇွန် ၁၅ ရက် 

က ပီးဆံုးခ့ဲသည့် ၂၀၂၂ ကမ ာ့ဖလားှင့် ၂၀၂၃ 

အာရှဖလား ဒတုယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွအပီးတွင် 

သီးြခားစကီျင်းပမည့ ်၂၀၂၂ ကမ ာဖ့လား (အာရှ 

ဇုန်)တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပဲွ၊ ၂၀၂၃ အာရှဖလား 

တတယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွှင့ ်Play-off ပဲွစ်များ 

ကျင်းပရန ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ၂၀၂၂ 

ကမ ာ့ဖလား(အာရှဇုန်)   တတိယအဆင့် 

ေြခစစ်ပဲွ၊ ၂၀၂၃ အာရှဖလား   တတိယအဆင့် 

ေြခစစ်ပွဲ Play-off ပွဲစ်ကို   ယခုှစ်အတွင်း 

ကျင်းပကာ ၂၀၂၃ အာရှဖလား တတယိအဆင့် 

ေြခစစ်ပဲွကုိ လာမည့်ှစ်တွင် ကျင်းပရန် ဆံုးြဖတ် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အသင်း 

သည် ဒတုယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွအပီးတွင်  ကမ ာ ့

ဖလား တတယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွ ယှ်ပိင်ခွင့မ်ရ 

ေတာေ့သာ်လည်း အာရှဖလား တတယိအဆင့် 

ေြခစစ်ပဲွကုိ တုိက်ုိက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရရိှခ့ဲသည်။ 

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၄ သို 

စပိန်အသင်းှင့် စပိန်အသင်းှင့် 

ပိုလန်အသင်းတို ပိုလန်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားကစ်။ယှ်ပိင်ကစားကစ်။


