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ယေနဖတ်စရာ

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

ယေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲ  တိုင်းထွာချက်များအရ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်

ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ       အိ ိယိုင်ငံ 

ဩရဿိကမ်းေြခှင့ ်အေနာက်ဘဂ  လားကမ်းေြခ 

တိုအနီးတွင်  ြဖစ်ေပ ေနေသာ  ေလဖိအားနည်း 

ရပ်ဝန်းသည် ဆက်လက်တည်ရိှေနသည်။ ကပ လီ 

ပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်

မတ်ုသုေံလအားေကာင်းရာမှ အားအလွန်ေကာင်း 

ေနသည်။

မိုး/ဇလ

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း

ဆက်လက်တည်ရှိ

သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

သူမိုက်ှင့်  ေပါင်းေဖာ်၍  လှည့်လည်ေသာသူသည် 
ကာလရှည်ြမင့စွ်ာ စိုးရမ်ိရ၏။ လမူိက်ုတိုှင့ ်အတူေနရ 
ြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတူေနရသကဲသ့ို အခါခပ်သမ်ိး 
ဆင်းရဲရ၏။ ပညာရှိှင့် အတူတကွ ေနရြခင်းသည် 
ေဆမွျိးတိုှင့ ်အတူတကွ ေနထိင်ုရသကဲသ့ို ချမ်းသာ 
၏။

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

ဆိပ်ကီးခေနာင်တိုတံတား တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက ေတွြမင်ရမည့်ပုံစံ။

ဆိပ်ကီးခေနာင်တိုတံတား ဘိုးပိုင်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီး
ရန်ကုန်    ဇွန်   ၁၂

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ရန်ကုန်ေတာင်ပိင်ုး 

ခိုင်ရှိ    ဆိပ်ကီးခေနာင်တိုမိနယ်ှင့ ်

ဒလမိနယ်တိုအား        ဆက်သွယ်မည့ ်

ဆပ်ိကီးခေနာင်တိ ုတတံားတည်ေဆာက် 

ေရးစမီကံန်ိးအား ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ တံတားဦးစီးဌာနမှ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ       ယခုအခါ 

ဘုိးပုိင်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ အလုံးစု ံ

ေဆာင်ရက်ပီးစီးေနပီြဖစ်၍ တံတားပိုင် 

တိုင်ထိပ်အုပ်(Pile Cap)     လုပ်ငန်းှင့်  

Shaft တုိင်လုပ်ငန်းများအား ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း ေဆာက်လပ်ု 

ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

တွံေတးတူးေြမာင်းကိ ုြဖတ်သန်း

ဆိပ်ကီးခေနာင်တုိမိနယ်ရိှ ြပည်သ ူ

များ       သွားလာမ အဆင်ေြပကေစရန ်

အတွက် တံွေတးတူးေြမာင်းကိ ုြဖတ်သန်း 

၍    တည်ေဆာက်ေနသည့်    ဆိပ်ကီး 

ခေနာင်တိုတံတားအား   ြပည်ေထာင်စ ု

ရန်ပံုေငွကျပ် ခန်မှန်းတန်ဖုိး ၂၅ ဘီလီယံ 

အကန်ုအကျခ၍ံ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ တတံားဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရး 

အဖွဲ(၁)မှ  က မ်းကျင်အင်ဂျင်နီယာ ၂၀ 

ှင့် က မ်းကျင်လုပ်သား  ၂၀၀ ေကျာ်တို 

ြဖင့်       စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို 

အကမ်းဖက်ဝါဒ အချနိ်မီတားဆီးကာကွယ်က

လူငယ်သတင်းသမားတို၏

အနာဂတ်မီဒီယာသမိုင်း မိုင်းေစဖို

စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၁၃

ိုင်ငံေရးေခါင်းေဆာင်ှင့် ိုင်ငံေရးစနစ်
စာမျက်ှာ » ၈

ကုမ ဏီကီးတစ်ခုက ရန်ကုန်မိ၌

ပိတ်စက်ုံတည်ေဆာက်ရန် လာေရာက်ေဆွးေွး
စာမျက်ှာ » ၃

စာမျက်ှာ » ၁၅

အီတလီိုင်ငံ၌  AstraZeneca  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးသုံးစွဲမ  ဆိုင်းငံ့



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

သူတစ်ပါးအကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းမှ 
မိမိအကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်း

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်
စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်
သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊
  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊
  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊
သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  
  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး
သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 
စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ
စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ
ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်း

ေလာကသေဘာသဘာဝအရ သတူစ်ပါးအကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေအာင် ေဆာင်ရက် 

လ င် မိမိ၏အကျိးစီးပွားလည်း  ြပန်လည်ြဖစ်ထွန်းလာမည်မှာ ေသချာသည်။ 

တရားေတာ်၏သေဘာအရ တူေသာအကျိးေပးသည ်မလွဲမေသွခံစားရမည်သာ 

ြဖစ်သည်။ နယတူန်၏နယိာမအရ သက်ေရာက်မ တိင်ုးတွင် တန်ြပန်သက်ေရာက်မ  

ရှိသည်။ ထိုေကာင့ ်မိမိြပလုပ်ေသာ ေကာင်းေသာ၊ ဆိုးေသာအမ တိုင်းအတွက် 

တူညီေသာအကျိးသက်ေရာက်မ ရရှိမည်မှာ မလွဲဧကန်ြဖစ်သည်။

ကမ ာေပ ရိှ လမူျိးတိင်ုး၊ ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် မမိတိိုယုံကည်ရာ ေကာင်းေသာ 

အယူဝါဒများှင့်အညီ လိုက်နာကျင့် ကံေနထိုင်ကသည်။ ေကာင်းေသာအမ ကို 

ြပလုပ်ကသူတိုသည်  ေကာင်းေသာအကျိးေပးများ  ခံစားေနကရသည်ကို 

ေတွြမင်ရမည်။  မေကာင်းေသာအမ ကို  ြပလုပ်ကသူများသည ်မေကာင်းေသာ 

အကျိးေပးများကုိ ခံစားေနကရသည်။ “ဘယ်သူမြပ မိမိအမ ”ဆိုသကဲ့သို မိမိတို 

ြပလုပ်ခဲ့ေသာ ေကာင်းြခင်း၊ မေကာင်းြခင်း အမ အတိုင်းပင ်တူညီစွာ ြပန်လည် 

ခံစားေနကရြခင်းြဖစ်သည်။ သာမနအ်ြမင်အားြဖင့်ဆုိလ င် မိမိတိုြပလုပ်ခဲ့ေသာ 

အေကာင်းကိမုြမင် အကျိးေပးရလဒ်ကိသုာ ြမင်ကခစံားကရသည်။ အမှန်တကယ် 

အားြဖင့်ဆိုလ င် မိမိြပလုပ်ခဲ့ေသာ အကျိးရလဒ်သည ်အကျိးေပးချနိ်တန်သည့် 

အခါတွင် မလွဲမေသွခံစားကရသည်။

အကျိးေပးချနိ်မတန်သေရ ေကာင်းေသာအလုပ်၊ မေကာင်းေသာအလုပ ်

ြပလုပ်ေနသေရ အကျိးမေပးေသးေချ။ အကျိးေပးချနိ်တန်လ င် ေကာင်းေသာ 

အကျိး၊  မေကာင်းေသာအကျိးတိုကိ ုမလဲွမေသခွစံားကရသည်။ ထိခုစံားကရသည် 

များမှာ  မည်သူကမ ြပလုပ်ခဲ့သည်မဟုတ်၊   မိမိကိုယ်တိုင်  ြပလုပ်ခဲ့ြခင်း၏ 

အကျိးေပးကို ခံစားကရြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ိုင်ငံတိုင်း၊ လူမျိးတိုင်းသည ်

မိမိတိုဆိုင်ရာဆိုင်ရာ မဂ  လာတရားများှင့်အည ီကျင့် ကံေနထိုင်လျက်ရှိသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသည်  များေသာအားြဖင့် ဗုဒ ဘာသာတရားကို အေြခခံေသာိုင်ငံ 

ြဖစ်၍ (၃၈)ြဖာ မဂ  လာတရားများှင့်အည ီကျင့်သုံးေနထိုင်သင့်သည်။

(၃၈)ြဖာ မဂ  လာတရားများကုိ ေရှးအစ်အဆက် ယေနထက်တုိင်  လူတုိင်း 

လတူိင်ုး နားလည်သရိှိထားကသည်။ မမိတိိုသည် သာမန်ပထုဇု်လသူားများြဖစ်၍ 

အမှား/အမှန်တိုကိ ုသရိှိကေသာ်လည်း မေကာင်းမ တို၌ တမ်ိးွတ်လွယ်ကသည်။ 

လိုက်ပါသွားတတ်သည်။    မိမိကိုယ်မိမိ  ေကာင်းေအာင်ေနထိုင်ေသာ်လည်း 

မေကာင်းမ ေနာက်သို လိုက်ပါသွားတတ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ြမတ်စွာဘုရားရှင်က 

မဂ  လာတရားေတာ်၏အစတွင် (၁) “အေသဝနာစ ဗာလာန”ံ ှင့ ်(၂) “ပ  တိာန  

ေသဝနာ” ကို ေဟာေတာ်မူသည်။ လူသားအားလုံး ဦးစွာသတိြပသင့်ေသာ 

အချက်များပင်ြဖစ်သည်။

(၁) “အေသဝနာစ ဗာလာနံ” လူမိုက်တိုကိ ုမဆည်းကပ်ရြခင်းဆိုရာ၌ မိမိ၊ 

သတူစ်ပါး ှစ်ဦးသားတို၏ အကျိးစီးပွားပျက်စီးေအာင် ကစံည်ေြပာဆိ ုြပမတူတ် 

ေသာသူကို “လူမုိက်”ဟုေခ သည်။ ထုိလူမုိက်ှင့် မေပါင်းသင်းြခင်းသည် မဂ  လာ 

မည်ပါေပသည်။ (၂) “ပ  တိာန  ေသဝနာ” ပညာရိှလလူမိ ာတိုကိ ုမီှဝဆဲည်းကပ် 

ရြခင်းဆိရုာ၌ မမိ၊ိ သတူစ်ပါး ှစ်ဦးသားတုိ အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေအာင် ကစံည် 

ေြပာဆို ြပမူတတ်ေသာသူကိ ု“ပညာရှိ လူလိမ ာ”ဟုေခ သည်။ ပညာရှိလူလိမ ာ 

တိုကို မှီဝဲဆည်းကပ်ဆက်ဆံလ င် အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းပီး လူမိုက်တိုှင့် 

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံ၊ လူမိုက်တို၏ အြပအမူအကျင့်အကံတိုကိုလက်ခံ၊  လိုက်ပါ 

ေဆာင်ရက်ကပါလ င် မိမိ၊ သူတစ်ပါး အကျိးစီးပွားများပျက်စီးမည်မှာ ေသချာ 

သည်။

ြပည်သူြပည်သားများအေနြဖင့် မဂ  လာတရားှင့်အညီြဖစ်သည့် ေကာင်းမ ၊ 

မေကာင်းမ တိုကို သိရှိကပါေသာ်လည်း အားကီးရာသို ကိုင်းွတ်တတ်သည့ ်

သေဘာရိှသြဖင့် မေကာင်းမ ဘက်သုိ သိပါလျက်ှင့် လုိက်ပါသွားကသည်လည်း 

ရိှသည်။ မမိြိပလပ်ုခဲေ့သာကကံိ ုမမိကိိယ်ုတိင်ု အချန်ိမဆီင်ြခင်ိင်ုလ င် မေကာင်း 

မ ြပလုပ်မိေသာ်လည်း အကျိးေပးမတန်ဘဲ လူလိမ ာများအြဖစ်သုိ ေရာက်ုိင်ေပ 

သည်။ မိမိြပလုပ်ခဲ့ေသာကံတိုကို မဆင်ြခင်ဘဲ ေရှဆက်တိုးေနလ င် လူမိုက် 

အြဖစ်သို လုံးလုံးလျားလျားကျေရာက်ပီး မိမိြပလုပ်ခဲ့ေသာကံအကျိးေပးသည ်

တစ်ေနေနတွင် မလွဲမေသွကံေတွရမည်သာြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ မဂ  လာတရားေတာ်ှင့အ်ည ီကျင့်ကေံနထိင်ုိင်ုရန်အတွက် မမိတိို 

သည် မိမိ၊ သူတစ်ပါး အကျိးစီးပွား မပျက်စီးေအာင ်ကာယကံအမ ၊ ဝစီကံအမ ၊ 

မေနာကံအမ တိုကို မကျးလွန်မိေအာင် အထူးသတိြပရမည် ြဖစ်သည်။ မိမိတုိ၏ 

စိတ်ခံစားချက်အရ မည်မ မည်သိုပင်ရှိသည်ြဖစ်ေစ အကုသိုလ်အမ မြဖစ်ေအာင ်

သတြိပတတ်ဖုိလုိအပ်ေပသည်။ အကုသုိလ်အမ  မြပမိေစရန်အတွက် “အေသဝနာစ 

ဗာလာနံ” လူမုိက်တုိကုိ ေရှာင်က်ပီး  “ပ  တိာန  ေသဝနာ” ပညာရိှ လူလိမ ာ 

တိုကို မှီဝဲဆည်းကပ် ဆက်ဆံတတ်ေအာင် ကျင့် ကံအားထုတ်ေနထိုင်ကရန ်

လိုအပ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။     ။

ပါဠိပထမြပန်စာေမးပွ ဲဆ  မေန  ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

သာသနာေရးှင့်  ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန  သာသနာေရးဦးစီးဌာနက ကီးမှး၍  ှစ်စ်ကျင်းပေသာ ၂၀၂၁ ခုှစ် ပါဠိပထမြပန် 

စာေမးပဲွ (ပထမကီး၊ ပထမလတ်) ဆ  မေနကိ ုဇွန် ၁၂ ရက်၌ ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ စာေြဖဌာန ၂၄၁ ဌာနတိုတွင် စာရင်းသွင်းသဃံာှင့ ်

သီလရှင်စုစုေပါင်း ၁၇၃၈၈ ပါးအနက် ၁၀၄၃၀ ပါး ေြဖဆိုကသြဖင့ ်၅၉ ဒသမ ၉၈ ရာခိုင် န်း ေြဖဆိုကေကာင်း သာသနာေရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

သာသနာေရးဦးစီးဌာန

၁၃၈၃ ခုှစ် (၂၀၂၁ ခုှစ်)၊ ပါဠိပထမြပန်စာေမးပွ ဲေနရက်အလိုက ်ေြဖဆိုမ အေြခအေန
ရက်စွဲ၊ ၁၂-၆-၂၀၂၁

စ် အေကာင်းအရာ စာရင်းသွင်း ေြဖဆို ပျက်ကွက် ရာခိုင် န်း

၁။ ပထမကီး ၈၀၄၉ ၄၉၀၄ ၃၁၄၅ ၆၁.၉၃

၂။ ပထမလတ် ၉၃၃၉ ၅၅၂၆ ၃၈၁၃ ၅၉.၁၇

စုစုေပါင်း ၁၇၃၈၈ ၁၀၄၃၀ ၆၉၅၈ ၅၉.၉၈

အခွန်ထမ်းြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အခွန်ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေအာက်ပါအခွင့အ်ေရးများရိှသည်ကိ ုသရိှိိင်ုပါရန် 

အသိေပးအပ်ပါသည် -

 (၁)  အခွန်ဥပေဒများှင့်အညီ  လိုက်နာရမည့ ်  အချက်အလက်များကိ ု  သိရှိိုင်ခွင့်၊  သက်ဆိုင်ရာ  အခွန်ပုံစံများ၊ 

 န်ကားချက်များ၊  ထုတ်ြပန်ချက်များ၊  အမိန်ေကာ်ြငာစာများ၊  အေကာင်းကားစာများကိ ု  ရှင်းလင်းစွာ  

သိရှိိုင်ခွင့်ှင့် ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏  အခွန်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍  ဆုံးြဖတ်ချက်များ၊  ရလဒ်များအေပ    

ရှင်းလင်းချက်များ ေတာင်းဆိုပိုင်ခွင့်ှင် ့ရရှိပိုင်ခွင့်များ ရှိပါသည်။

 (၂)  အခွန်ထမ်းြပည်သမူျားသည် စစ်ေဆးမည့်ှစ်ှင့် သက်ဆိင်ုရာစာရင်းများကိ ုစစ်ေဆးရန် အများဆုံးကာြမင့်မည့် 

အချနိ်ကာလ၊ ဌာန၏သေဘာထား စသည်တိုအား အခွန်ထမ်းများထံမ ှအချက်အလက်ရရိှုိင်မ အေပ မူတည်ပီး 

သိရိှုိင်ခွင့်ရိှပါသည်။ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနသုိ အခွန်ထမ်းများေပးအပ်သည့် သတင်းအချက်အလက်များ 

အားလံုးကုိ   အခွန်ဆုိင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မ  ဥပေဒှင့်အညီ  လ ိဝှက်စွာ ထိန်းသိမ်းထားရှိမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (၃)  အခွန်ထမ်းြပည်သူများသည် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် သတ်မှတ်ရက်အမီ ေကညာလ ာကုိ တင်သွင်းုိင်ြခင်း 

မရိှပါက  ေကညာလ ာတင်သွင်းရန်   ရက်တိုးြမင့ေ်တာင်းခခွံင့ရိှ်ပါသည်။  ေကညာလ ာတင်သွင်းရမည့်  ေနာက်ဆုံး 

ရက်မတိင်ုမ ီကိတင်၍ ေလ ာက်ထားေတာင်းခရံမည်ြဖစ်ပီး သာမန်အားြဖင့် (၁၅) ရက်ထက်မပိေုသာကာလအထ ိ

တုိးြမင့်ေပးရန်  ေလ ာက်ထားုိင်ပါသည်။ ယင်းကာလထက် ပုိမုိလုိအပ်ပါက လံုေလာက်ေသာအေကာင်းအရာများ၊ 

သက်ဆုိင်ရာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများှင့်အတူ တင်ြပေလ ာက်ထားေတာင်းခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (၄)  အခွန်ထမ်းြပည်သူများသည ် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်  သတ်မှတ်ရက်အမ ီ အခွန်ေပးသွင်းိုင်ြခင်းမရှိပါက 

အခွန်ေပးသွင်းရန်  ရက်တိုးြမင့ေ်တာင်းခခွံင့ရိှ်ပါသည်။ အခွန်ေပးသွင်းရမည့် ေနာက်ဆုံးရက်မတိင်ုမ ီ  ကိတင်၍ 

ေလ ာက်ထားေတာင်းခံရမည်ြဖစ်ပီး ေပးေဆာင်ရမည် ့အခွန်ေငွပမာဏှင့် ဒဏ်ေကးေငွအား တစ်လုံးတည်း 

ြဖစ်ေစ၊ အရစ်ကျြဖစ်ေစ ေပးသွင်းရန ်တင်ြပေလ ာက်ထား ေတာင်းခံရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 (၅)  အခွန်ထမ်းြပည်သူများသည် ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏  စည်းကပ်မ  သုိမဟုတ်  အြခားဆံုးြဖတ်ချက်ကို 

ေကျနပ်မ မရှိပါက စီမံအုပ်ချပ်မ နည်းလမ်းအရ ြပန်လည်သုံးသပ်စ်းစားေပးရန ် ေလ ာက်ထားခွင့်ရှိပါသည်။

 (၆)  အခွန်ထမ်းြပည်သူများသည်   သက်ဆုိင်ရာအခွန်ံုးများှင့်   ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်ရာတွင် အခွန်ထမ်းကုိယ်စား  

အခွန်ဆုိင်ရာကိစ အဝဝကုိ ေဆာင်ရက်ရန် တရားဝင်ခန်အပ်ထားေသာ ကုိယ်စားလှယ်ကုိ ထားပိုင်ခွင့်ရှိပါသည်။

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

အခွန်ထမ်းတစ်ဦးချင်း၏ အခွင့်အေရးဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများ
 



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ိုင်ငံသားတိုင်း ိုင်ငံေကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက်လိုသည့်စိတ်ဓာတ်ရှိမှသာ ိုင်ငံကီးပွားတိုးတက်မည်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

၂၄-၅-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ အစည်းအေဝး၌   ေြပာကားသည့်အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

ုိင်ငံအတွင်းတရားဥပေဒစုိးမုိးေရးအတွက် ပညာတတ်များ ေပါက ယ်ဝေအာင် ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့ ်

အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု   ေဆာင်ရက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ြပည်သူများ   ပညာတတ် 

ြဖစ်ေစေရးသည် အေရးကီးသြဖင့ ်အထူးအေလးအနက်ထား ေဆာင်ရက်ရမည့ ်ကစိ ရပ်တစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံသားတိုင်း ိုင်ငံေကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက်လုိသည့်စိတ်ဓာတ်ရိှမှသာ ုိင်ငံကီးပွားတုိးတက်မည် 

ြဖစ်ပီး ိင်ုငေံကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက်လိသုည့ ်စတ်ိဓာတ်ရိှရန်အတွက် ပညာေရးတွင် အေြခခေံကာင်းရန် 

လိုအပ်ေကာင်း။

လား  း    ဇွန်    ၁၂

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ် ရှမ်းြပည်နယ်  စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စတီို၏  

စီစ်မ ြဖင့် လား  းမိတွင ်တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့သည့ ်လူထုအေြခြပ 

ဗဟိုဌာန(Community Centre)  အေဆာက်အအုံသစ်   ဖွင့်လှစ်ြခင်း 

အခမ်းအနားကို ယေန  နံနက် ၉ နာရီတွင်   ကျင်းပသည်။  

အခမ်းအနားတွင် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးချစ်ုိင်၊   ရှမ်းြပည်နယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ေဒါက်တာ 

ေကျာ်ထွန်းှင့်  အေရှေြမာက်တုိင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး ဗုိလ်မှးချပ် 

ုိင်ုိင်ဦးတုိက လထူအုေြခြပဗဟိဌုာနအေဆာက်အအုကံိ ုစက်ခလတ်ု 

ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး  အများြပည်သူအသုံးြပိုင်ရန ်စီစ်ေပးထားသည့ ်

ြပခန်း၊  ကွန်ပျတာသင်တန်းခန်းမ၊ ကေလးစာဖတ်ခန်း၊  စာကည့တ်ိက်ု၊ 

အားကစားခန်းမ၊ ဘက်စုံသုံးခန်းမ၊  အစည်းအေဝးခန်းမှင့ ်   စာေပ 

ဗိမာန် စာအုပ်အေရာင်းဆိုင်တိုကိ ုလှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား ဒတုယိပိင်ုးအစအီစ် ကျင်းပရာ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင်  လူငယ်များ  အသိပညာဆည်းပူးေရး၊  အမှားအမှန် 

ပိုင်းြခားသိြမင်ခွဲြခားိုင်ေရး      ေဆာင်ရက်ကရန်ှင့ ်   အသိပညာ 

ဆည်းပူးရန်၊ လား  းမိတွင် ြပည်သူများ  အသိပညာဗဟုသုတ ရှာေဖွ  

ေလလ့ာေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန အေဆာက် 

အအုံကီး    ဖွင့လှ်စ်ေပးထားပီးြဖစ်သည့အ်တွက်   ေလလ့ာဆည်းပူး၍  

ေဒသအကျိး၊   ိုင်ငံေတာ်အကျိးကိ ု  သယ်ပိုးေဆာင်ရက်ေပးကရန ်

မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ရှမ်းြပည်နယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   က  အမှာ 

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                          သတင်းစ်

လား  းမိ လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန ဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်     ဇွန်    ၁၂ 

ုိင်ငံေတာ်မှ    အလုပ်အကုိင်    အခွင့်အလမ်းများကုိ 

ေဖာ်ေဆာင်၍ စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ရန် ကိးပမ်း 

လျက်ရိှရာ     ရင်းီှးြမပ်ံှေသာ    လုပ်ငန်းရှင်တုိကုိ 

တံခါးဖွင့်ဖိတ်ေခ လျက်ရှိ၍ စက်မ ဇုန်အများဆုံး 

တည်ရိှရာ  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် အထည်ချပ်  

စက်ုံအတွက ်လိုအပ်ေသာ   ပိတ်စှင့်  ကုန်ကမ်း 

ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ုိင်ရန် ကမ ာ့ဘဏ်ေကျာေထာက် 

ေနာက်ခရိှံေသာ ကမု ဏီကီးတစ်ခကု စက်ုဖွံင့လှ်စ် 

ရင်းီှးြမပ်ံှရန် ကမ်းလှမ်းထားေကာင်း သရိသည်။

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊    ဗီယက်နမ်ှင့်   ေဒသတွင်း 

ိုင်ငံအချိတွင်      အထည်ချပ်လုပ်ငန်းအတွက ်

ထိုိင်ုင၌ံ ပတ်ိစက်ုမံျားထားရိှေသာေကာင့ ်တတ်ု 

ှင့်  ေဟာင်ေကာင်တိုမ ှ  ပိတ်သားစ၊   ချည်လုံးှင့် 

ကုမ ဏီကီးတစ်ခုက ရန်ကုန်မိ၌ ပိတ်စက်ုံတည်ေဆာက်ရန် လာေရာက်ေဆွးေွး
ကန်ုကမ်းပစ ည်းများ   မှာယရူန်    မလိသုည့အ်တွက်  

လုပ်ငန်းြမန်ဆန်မ ြဖင့်    စက်ုံများ   အကျိးရှိသည့ ်

နည်းတူ     ိုင်ငံအတွက်     အခွန်ေငွရရှိမည်ြဖစ်ရာ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်     ပိတ်စှင့်    ချည်လုံးစက်ုံမရှ ိ

ေသာေကာင့ ်ယေနတိုင်  ြပည်ပမှမှာယူ၍ အထည် 

ချပ်စက်ုံများ လည်ပတ်လျက်ရှိသည်။

“ပီးခဲတ့ဲရ့က်ပိင်ုးမှာ ကမ ာဘ့ဏ်ေကျာေထာက် 

ေနာက်ခရိှံတဲ ့ကမု ဏတီစ်ခ ုစက်မ ဇန်ုကိ ုလာတယ်။  

လက်ရိှအထည်ချပ်စက်ု ံေြခာက်ု ံ ဖွင့ထ်ားတယ်။  

ပိတ်စက်ုံတည်ေဆာက်ဖို    လာေဆွးေွးတဲ့အခါ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ နဲ       ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနနဲ   ဆက်သွယ်ေပးခ့ဲတယ်။  ြမန်မာြပည် 

မှာ အထည်ချပ်စက်ုံရှိပီး ပိတ်ထုတ်တဲ့ စက်ုံမရှ ိ

တဲ့အတွက်  သူများလက်ေဝခ ံ  ြဖစ်ေနတာကာပီ။ 

အထည်ချပ်ကုန်ကမ်းအစု ံ   ထုတ်လုပ်ိုင်ပီဆိုရင ် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း        ပိုပီးရလာသလိ ု   

ိင်ုငေံတာ်လည်း  အခွန်ေငပွိရုလာမယ်။ လပ်ုငန်းခွင် 

မှာလည်း     တစ်ဆင့်ခံ    လုပ်ငန်းအပ်တာကေန  

တိုက်ိုက်အလုပ်အပ်တဲ ့     အကျိးေကျးဇူးအြဖစ ် 

အြခားိုင်ငံေတွက တိုက်ိုက်လာကမှာ။ တုတ်၊ 

ကုိရီးယား၊ ဂျပန်ကေနတစ်ဆင့်ခံပီး အလုပ်အပ်က 

တာ။    ေဟာင်ေကာင်က   အများဆံုးပဲ။   ကုန်ကမ်း 

ပစ ည်းသာထတ်ုလပ်ုိင်ုရင် ြမန်မာြပည်ကိ ုတိက်ုိက်ု 

အလုပ်အပ်တဲ့အတွက် ိုင်ငံအတွက်လည်း အကျိး 

ရှိမှာ    အမှန်ပဲ”ဟု   ေရ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်ဥက    

ဦးေအးေသာင်းက ေြပာသည်။

ရန်ကုန်မိတွင ် အထည်ချပ်စက်ုံအများဆုံး 

တည်ရှိရာ   ေရ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်၌   စက်ုံေပါင်း 

၄၀၀ ခန်ရှိပီး အလုပ်သမား  ၁၄၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိရာ  

စက်ုအံားလုံးနီးပါး    လည်ပတ်လျက်ရိှေသာ်လည်း  

ယခင်ထက်  အလပ်ုသမားအင်အား   ထက်ဝက်ေကျာ်  

ေလ ာ့၍ လည်ပတ်လျက်ရှိသည်။  ြမန်မာိုင်ငံတွင ် 

အထည်ချပ်စက်ံုှင့်ပတ်သက်ေသာ ပိတ်စက်ံုကုိ 

တည်ေဆာက်ိုင်ပါက   ြမန်မာိုင်ငံ၏အထည်ချပ ်

လုပ်ငန်းယ ရား     ပိုမိုသွက်လက်ိုင်မည့်အြပင ်

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း     ပိမုိပွုင့လ်န်းေစလျက်   

ိုင်ငံေတာ်အတွက်      အကျိးရှိေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ှစ်စ်   GDP  အများဆုံးရရှိရာ  

မိမှာ  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးြဖစ်ပီး   ရန်ကုန်မိ၏    

GDP   အများဆုံးမှာ   လ  င်သာယာစက်မ ဇုန်ြဖစ်ရာ 

လ  င်သာယာစက်မ ဇန်ုတွင်  ကမ ာဘ့ဏ်ေကျာေထာက် 

ေနာက်ခံရှိေသာ    ကုမ ဏီတစ်ခုမှ      ပိတ်စက်ုံ 

တည်ေဆာက်ထုတ်လုပ်၍ ရင်းီှးြမပ်ံှရန် ကမ်းလှမ်း 

ထားေကာင်း သိရသည်။                         ညိမ်းသူ

NNMNMNNNMNMNNNNNNNNMNMNNNMNMNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
M

N
N

N
N

N
M

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N

N
M

N
N

N
N

N
M

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N

NNMNMNNNMNMNNNNNNNNMNMNNNMNMNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

ကမ ာ့အပူချနိ် ေလ ာ့ချဖို အိုဇုန်းလ ာကာကွယ်မ နဲအတူ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်စို



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး  

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

(ခ)  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

(ဂ)  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိကုျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့်  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု  ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်   

ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း  ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

(ခ)  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး    ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များ

ကို ဖိတ်ေခ ၍     တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏      စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

တည်ေဆာက်ေရး 

(ဂ)  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏  ထုတ်ကုန်များစွာ 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 

(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်  ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

(ခ)  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 

(ဂ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ေနြပည်ေတာ် ဇွန် ၁၂

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ချာလသီန်းသည် ယေန နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီး မလ  င်မိရိှ ဝါကိတ်စက်ံုသုိ ေရာက်ရိှပီး 

စက်ုတံာဝန်ခကံ စက်ုဆံိင်ုရာ  အချက်အလက်များ 

ကို   ရှင်းလင်းတင်ြပရာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ဝါကိတ်စက်ုံများ လည်ပတ်ရန်အတွက် ဝါကိတ် 

စက်များကိုလည်း  ြပန်လည်စစ်ေဆးြပြပင်ထားရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်ုမံျား၏ လုံ ခံေရးှင့ ်မီးေဘး 

အ ရာယ်   မြဖစ်ပွားေစေရး    အထူးအေလးထား 

ေဆာင်ရက်ရန်မှာကားပီး ဝါကိတ်စက်များ ြပြပင ်

ေနမ များကို လှည့်လည်စစ်ေဆးသည်။ 

ဆက်လက်၍        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေပျာ်ဘွယ်မိရိှ အမှတ်(၈)အထည်စက်ုသံို ေရာက်ရိှ 

ပီး စက်ုမှံးက စက်ုဆံိင်ုရာ အချက်အလက်များကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက စက်ုရိှံ 

ဝန်ထမ်းများကိလုည်း အရည်အေသွးြမင့် ထတ်ုကန်ု 

ရန်ကုန်   ဇွန်  ၁၂

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ 

ေရးေကာ်မတဦက    (မိေတာ်ဝန်) 

ဦးဗိုလ်ေဌးသည ်  မရမ်းကုန်းမိ 

နယ်  အမှတ် (၄) ရပ်ကွက် မင်းဓမ  

လမ်းှင့် ေတာ်ဝင်လမ်းေထာင့်ရှ ိ

မင်းဓမ  ဒုတိယဗဟုိစီးပွားေရးဇုန် 

စမီကံန်ိးဝင်းအတွင်း   Excavator 

ြဖင့် ေရုတ်ေြမာင်း        ချဲထွင် 

တူးေဖာ်ေနမ ၊   မင်းဓမ လမး် 

တစ်ဖက်ရိှ   ေြမေအာက်ေြမာင်း   

Manhole များဖွင့်၍   ေရလမ်း 

ေကာင်း ရှင်းလင်းေနမ ၊ အင်းစိန် 

မိနယ် မင်းဓမ လမ်းှင့ ်ေတာ်ဝင် 

လမ်းေထာင့်ရှိ ပင်မဆက်သွယ ်

ေရး   အလုပ်ုံတပ်ဝင်းအတွင်း 

Excavator ြဖင့် အရှည်ေပ ၂၅၀၀၊ 

အကျယ်ေပ ၂၀ ရိှ ေြမသားေြမာင်း 

ြပန်လည်ချဲထွင ်    ဆယ်ယူေနမ           

လုပ်ငန်းခွင်များသို   သွားေရာက ်           

ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

ယင်းေနာက် မိေတာ်ဝန်ှင့် 

အဖဲွသည် ေြမာက်ဥက လာပစက်မ  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ စက်ုမံျား ကည့် စစ်ေဆး
များ      တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက ် ေလ့ကျင့် 

သင်ကားေပးရန်၊ ြပည်တွင်းရှိစက်ုံများ ကုန်ထုတ် 

လုပ်မ လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင် ့   ြပည်ပ 

သွင်းကုန်များကုိ အစားထုိးုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ရပ်နား 

ထားေသာ   စက်ုံများ   ြပန်လည်လည်ပတ်ိုင်ေရး 

အတွက် ဝန်ထမ်းများအားလုံး ပူးေပါင်းေဆာင်ရက ်

ကရန် မှာကားပီး ချည်ထုတ်လုပ်ေနမ အဆင့်ဆင့် 

ှင့ ်ဝါကိတ်စက်ံုတုိကုိ လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။(ယာပုံ)

မွန်းလဲွပုိင်းတွင်      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ရမည်းသင်းမိရှ ိ  ဝါကိတ်စက်ုံသို   ေရာက်ရှိပီး 

စက်ံုအြမန်ဆံုး လည်ပတ်ုိင်ေရး ကိးစားေဆာင်ရက် 

ရန်၊ ကုန်ေချာများ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစေရး 

အတွက် စက်ပစ ည်းများကုိ ေသချာစွာ စစ်ေဆးြပြပင် 

ရန် မှာကားပီး  ဝါကိတ်စက်ံုအတွင်း  လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်မိ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးလုပ်ငန်းများ ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန် ကည့် စစ်ေဆး

ဇုန်အတွင်း ြဖတ်သန်းစီးဆင်းေန 

သည့ ်      ေရ ေလေှချာင်းအတွင်းမှ 

အမ  က်များ        ဆယ်ယူေနမ ကို 

သွားေရာက ်     ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ထုိေနာက်    မိေတာ်ဝန်ှင့် 

အဖွဲသည်     ဗဟန်းမိနယ်ှင့ ်

တာေမွမိနယ်အကား ဗညားဒလ 

လမ်းအား   ြဖတ်သန်းစီးဆင်းေန 

သည့်    မိုးမခေချာင်း     ဆယ်ယူ 

ရှငး်လင်းေနမ ကုိ ကည့် စစ်ေဆး 

ပီး    လိုအပ်သည်များ    မှာကား 

သည်။

ထိမှုတစ်ဆင့် မိေတာ်ဝန်ှင့် 

အဖွဲသည်  သာေကတမိနယ ်

သန်လျင်တတံား    ချ်းကပ်လမ်း 

ေဘးရိှ အမှတ်(၄၆) အေြခခပံညာ 

မလူတန်းေကျာင်းသို သွားေရာက် 

၍ ေရဝင်ေရာက်ေနမ ှင့ ်ေကျာင်း 

ပတ်ဝန်းကျင်   ရပ်ကွက်အတွင်း 

ေရေြမာင်းများ   အေြခအေနကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   ေဆာင်ရက်ရ 

မည့် လုပ်ငန်းများကိ ု   ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်        ရန်ကုန် 

မိေတာ်ဝန် ဦးဗုိလ်ေဌးသည် နံနက် 

၁၀ နာရီတွင်  ဒဂံုမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း) 

မိနယ်   ရတနာလမ်းရိှ   ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး   စည်ပင်သာယာ 

ေရးအဖွဲုံးသို         သွားေရာက်၍ 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း      မိနယ် 

စည်ပင်သာယာ          လပ်ုငန်းများ 

အရှိန်အဟုန်ြမင့် ေဆာင်ရက်ိုင ်

ရန်အတွက်   မိနယ်အမ ေဆာင် 

အရာရှိများှင် ့  ေတွဆုံမှာကား 

သည်။         

            သတင်းစ်

မိုးေကာင်း  ဇွန်  ၁၂
ကချင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဦးေဆာင်မ ြဖင့် မုိးေကာင်းမိ
နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွှင့် သစ်ေတာဦးစီးဌာနတုိ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
ေသာ ၂၀၂၁ မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကိ ုပ န်သုံးလုံးေကျးရာ၌ ယေန  
နံနက် ၉ နာရီတွင် ကျင်းပရာ အပင်ေပါင်း ၅၀၁ ပင် စုိက်ပျိးခ့ဲ ေကာင်း 
သိရသည်။

မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပျိးရာတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက   
ဦးခင်ေမာင်ြမင့်ှင့် မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ရပ်/ေကျးအုပ်ချပ် 
ေရးမှးများ၊ မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများ၊ ကက်ေြခနီ၊ 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိခင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း၊ 
အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ ဆားေမှာ်၊ ကညင်မိင်ှင့်ပ န်သံုးလံုး 
ေကျးရာများမှ ေဒသခံြပည်သူများ၊ ဆရာမများက က န်းအပင် ၂၀၀၊ 
ပျ်းကတုိး ၅၅ ပင်၊ ကုက ိ အပင် ၅၀၊ စံကားဝါ ၁၃ ပင်၊ ေတာင်တမာ ၈၂ 
ပင်၊ ပန်း ပေိတာက်  ၁၆  ပင်၊  ကံေ့ကာ် ၂၁  ပင်၊    ဗာဒ ံငါးပင်၊    ထင်း ှး 
တစ်ပင်၊ ချင်းတညင်း အပင် ၄၀၊ သေ  ဘာတည် သံုးပင်ှင့် ခေရ ၁၅ ပင် 
တိုအား စိုက်ပျိးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိုးေကာင်းမိနယ် ပတ်ဝန်းကျင်စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးအတွက ်
ရပ်ကွက/်ေကျးရာေနြပည်သူများအား ပျိးပင်ေပါင်း ၅၃၀၀ ခန်  အခမဲ့ 
ြဖန်ေဝထားေကာင်း မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

သန်းလွင်ဦး(ြပန်/ဆက်)

မိုးေကာင်းမိ၌ မိုးရာသီသစ်ပင် ၅၀၁ ပင် စိုက်ပျိး

ေနေရာင်ေအာက်က သက်ရှိေတွကို ေစာင့်ေရှာက်ဖို အုိဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းစို



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ

တည်ေဆာက်ေနြခင်းြဖစ်ကာ လက်ရှိတွင ်တံတား 

တစ်စင်းလုံး၏   ရှစ်ရာခိုင် န်း  ေဆာင်ရက်ပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း တံတားတည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း       

တာဝန်ခံ  န်ကားေရးမှး(မိြပ) ဦးေကျာ်စွာထွန်း 

ထံမှ သိရသည်။

ေရချိပိုက်လိုင်းသွယ်တန်း

“ဒလမိက     ြပည်သူေတွ   အသုံးြပိုင်ဖို 

ြမန်မာ-ကိုရီးယားချစ်ကည်ေရး      ဒလတံတား 

တည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးမှာ ဂျိးြဖေရချိပိက်ုလိင်ုး 

ကို       ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်ေပးထားပါတယ်။ 

တံတားစတင်တည်ေဆာက်ချနိ်ကတည်းက ေရချိ 

ပိက်ုလိင်ုး ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်ဖုိ ေဆာက်လပ်ုေရး 

ဝန်ကီးဌာနက      ထည့်သွင်းစ်းစားေပးခဲ့တာပါ။  

ဒလတံတားေပ မှာ ေရချိပုိက်လုိင်းက    သွယ်တန်း 

ပါလာမှာဆိုေတာ့      ဆိပ်ကီးခေနာင်တိုမိနယ ်

ကလည်း   ေရချိအခက်အခဲရှိတဲ့အတွက် ဆိပ်ကီး 

ခေနာင်တိတုတံားေပ ကေန ြဖတ်သန်းပီး ေရချိပိက်ု 

လိင်ုးသွယ်တန်းဖို   ထည့သွ်င်းတွက်ချက်ထားပါတယ်။ 

YCDC    ေရေပးေဝေရးဌာနကလည်း  ထည့်သွင်း 

ေဆာင်ရက်ဖို    ညိ  င်းလာတဲ့အတွက ်      ဆိပ်ကီး 

ခေနာင်တိတုတံားတည်ေဆာက်ရာမှာ   ဂျိးြဖေရချိ 

ပိုက်လိုင်းကိ ု  ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ပါ 

တယ်”ဟု      တံတားတည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း 

 န်ကားေရးမှး (မိြပ)      ဦးေကျာ်စွာထွန်းက 

ေြပာသည်။ 

အဆိုပါ  ဆိပ်ကီးခေနာင်တိုတံတားအရှည်မှာ 

မီတာ ၇၄၀ ှင့်  အကျယ် ၁၀ ဒသမ ၅ မီတာရှိပီး  

ှစ်လမ်းသွား  သံမဏိသံေပါင်တံတားြဖစ်ပီး  ပင်မ 

တံတားမှာ   Steel Truss  အမျိးအစားြဖစ်သည်။ 

ချ်းကပ်တံတားများကိ ု  Steel Box Girder & PC 

Girder များြဖင့ ်        တည်ေဆာက်မည်ြဖစ်သည်။ 

တံတားေအာက်ထည်မှာ    သံကူကွန်ကရစ်အမျိး 

အစားြဖစ်ပီး တံတားအုတ်ြမစ်ကိ ုသံကူကွန်ကရစ ်

ဘိုးပိုင်များြဖင့ ်  တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်သည်။  

တံတားခန်းဖွင့်အကျယ် မီတာ ၁၆၀ ရိှသည့် သံမဏိ 

သံေပါင် ခုံးတံတား တစ်ခန်းှင့်     ခန်းဖွင့်အကျယ် 

၄၅ မီတာရှိသည့် Steel Box Girder ှစ်ခန်းြဖင့်  

စစုေုပါင်း   မတီာ ၇၄၀   ထည့သွ်င်းတည်ေဆာက်မည် 

ြဖစ်သည်။ 

ထည့်သွင်းတည်ေဆာက်

ဆပ်ိကီးခေနာင်တိဘုက်ကမ်း၌ ချ်းကပ်တတံား 

ခန်းဖွင့အ်ကျယ် မတီာ ၃၀ ရှစ်ခန်းှင့ ်ခန်းဖွင့အ်ကျယ် 

မတီာ ၂၀ တစ်ခန်း၊ ဒလဘက်ကမ်း၌ ချ်းကပ်တတံား 

ခန်းဖွင့် အကျယ် မီတာ ၃၀ ခုနစ်ခန်းှင့် အကျယ် 

မီတာ ၂၀ တစ်ခန်းတို   ထည့်သွင်းတည်ေဆာက ်

သွားမည်ြဖစ်သည်။ ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၂၈ ေပ 

ှင့် လူသွားလမ်းအကျယ ်  တစ်ဖက်လ င် သုံးေပစီ 

ှင့်   တံတားခံိုင်ဝန် ယာ်တစ်စီးချင်း ၇၅ တန် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

ဆပ်ိကီးခေနာင်တိုမိနယ်ှင့ ်     ဒလမိနယ်ကိ ု

ဆက်သွယ်တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည့ ်    ဆိပ်ကီး 

ခေနာင်တိတုတံား တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက ြမန်မာ-

ကိရုီးယားချစ်ကည်ေရး  ဒလတတံားှင့ ် ချတ်ိဆက် 

သွားလာိင်ုမည်ြဖစ်ရာ မနိစ် ၃၀ အတွင်း ရန်ကန်ုမိ 

သို   ေရာက်ရိှိင်ုမည်ြဖစ်သည်။   ထိုေကာင့ ်  ရန်ကန်ု 

ြမစ်၏    အေနာက်ေတာင်ဘက်ကမ်းေပ ရိှ    ဆပ်ိကီး 

ခေနာင်တိုမိနယ်မှ      ေဒသခံြပည်သူများအတွက ် 

လူမ စီးပာွးဘဝများ    ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ သိရသည်။ 

သတင်း - ပွင့်သစ ာ

ဓာတ်ပုံ - စိုးြမင့်ေအာင်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်သက်ခိုင် ပန်းေတာင်းမိနယ်အတွင်း  Cyclone Shelter ေဆာက်လုပ်ထားရှိမ ှင့် 

ြပည်မူလတန်းကိေကျာင်း ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ  ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်   ၁၂

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်  ြပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်သက်ခိုင်သည ်ဇွန် ၁၁ ရက် မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင ်    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ပန်းေတာင်းမိ 

မင်းရပ်ရပ်ကွက်ရိှ အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ဆိုင်ရာ စီမံခန်ခွဲမ ရန်ပုံေငွ  ကျပ်သန်း  ၁၀၀ ြဖင့်  

Marked Panorama Co., Ltd.   က    တင်ဒါ 

ေအာင်ြမင်ေဆာက်လပ်ုပီးစီးခဲေ့သာ အလျားေပ ၉၀၊ 

အနံေပ ၃၀၊ အြမင့် ၁၈ ေပရှိ Cyclone Shelter 

ေဆာက်လုပ်ထားရှိမ အေြခအေနကို   သွားေရာက ်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဝီင် ဦးေအာင်မင်း၊ ခိင်ု/မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   များ၊ တာဝန်ရှိသူများက

လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ထားရိှမ များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ 

ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်အဖဲွဝင်များက Shelter 

အတွင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

အဖဲွသည်  ြပည်မူလတန်းကိေကျာင်းသုိ  ေရာက်ရိှ 

ကရာ တာဝန်ရှိသူများက  မူလတန်းကိေကျာင်း 

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ  

အေြခအေနများကို           ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက စာသင် 

ခန်း၊ ကေလးများ ကစားရာေနရာ၊ သင်ေထာက်က ူ

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများှင့် ထမင်းစားခန်းများ 

အား လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးကာ ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးက ဝန်ထမ်းများှင့် ရင်းရင်းှီးှီး ေတွဆုံ 

 တ်ဆက်အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

စစ်ေတွ    ဇွန်    ၁၂

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာဦးသည်  ရခိင်ုြပည်နယ် ဥပေဒချပ် ဦးလှသန်ိး၊ ြပည်နယ်အတွင်းရိှ 

ဥပေဒအရာရိှများှင့်  ယေနနံနက်ပုိင်းက ရခုိင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီံုး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ေတွဆုံသည်။

 ေတွဆုံစ်  ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က   ဥပေဒအရာရှိများ၏ အရည်အေသွးတိုးတက်ြမင့်မားေရး 

ဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဥပေဒချပ် ဦးလှသန်ိးက   လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း 

တင်ြပပီး တက်ေရာက်လာကေသာ ဥပေဒအရာရှိများက  လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင ် ေတွကံရသည့ ်

အားသာချက်၊ အားနည်းချက်များကိ ုတင်ြပရာ   ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသည်။                                                                                      တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦး   

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ ဥပေဒအရာရှိများအား ေတွဆုံ



ဇွန်    ၁၃၊   ၂၀၂၁

အကမ်းဖက်ဝါဒ အချနိ်မီတားဆီးကာကွယ်က

ြမန်မာြပည်သူလူထုအေနြဖင့်လည်း အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ကို အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်အြဖစ်၊ 

အကမ်းဖက်ဝါဒကို အကမ်းဖက်ဝါဒအြဖစ် ခွဲြခား ြမင်ကာ  အချနိ်မီ ပူးေပါင်းကာကွယ် 

တားဆီးကရေပမည်။ လက်ရှိကျးလွန်ေနသည့် အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကို သတိမမူ 

လျစ်လျ ခဲ့ပါမူ အကမ်းဖက်ဝါဒသည် ြမန်မာိုင်ငံတွင် အြမစ်တွယ်ကာ ြပည်သူလူထုကို 

ဒုက ပင်လယ်ေဝေစပါလိမ့်မည်။ အချနိ်မီ ပူးေပါင်းကာကွယ်တားဆီးကစို

အကမ်းဖက်သမားတို၏ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များသည် ကမ  ာကီးကိ ုပစ က တိင်ု ခမ်ိးေြခာက် 

ေနဆဲ။ အကမ်းဖက်ဝါဒီများသည် ိုင်ငံေရး၊ ဘာသာေရး၊ လူမျိးေရး၊ သေဘာတရားေရး 

စသည့်အေကာင်းရင်းခံများအေပ   အေြခခံ၍  မသိနားမလည်သည့် လူငယ်များကို 

အကမ်းဖက်ဝါဒ  အေတွးအေခ များ   စိမ့်ဝင်သွားေအာင်  နားချစည်းုံးေနဆဲြဖစ်၍   

အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကို ယ်ေကျးေသာ ကမ  ာ့အသိုက်အဝန်းက တညီတွတ်တည်း 

ဆန်ကျင် တ်ချကရေပမည်။

စာချစ်သူ ပစ က  မမိတိိုကံေတွေနရသည့ ်စာသင်ေကျာင်းှင့ ်ိင်ုငပံိင်ုအေဆာက် 

အအုံများကို ပစ်မှတ်ထား၍ ဗုံးခွဲမီး  ြခင်း၊ လုံ ခံေရးအဖွဲဝင်များှင့ ်

ပိင်ဘက်ပါတီဝင်များ၊    ရပ်/ေကျးအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များအား 

စနစ်တကျပစ်မှတ်ထား လုပ် ကံသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ Non CDM ဝန်ထမ်း 

များ၊ အမျိးသားေရးအင်အားစုများ၊ ငိမ်းချမ်းစွာပညာသင်ကားေန 

ေသာ  ေကျာင်းသားလူငယ်များှင့ ် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများအား သူလ ိ 

ဒလန်များဟ ုစွပ်စဲွ၍ ခိမ်းေြခာက်သတ်ြဖတ်ြခင်း စသည့်ြဖစ်စ်များ 

သည် ိုင်ငံသမိုင်းတွင ်   မကံဖူးေသာ   အလွန်စက်ဆုပ်ရံရှာဖွယ ်

အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များဟု ဆုိရေပမည်။ ထုိအကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ကုိ 

ေထာက်ခံသူ၊ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသူများထဲတွင် အမျိးသမီးငယ ်

များပင ်ပါဝင်ေနသည်မှာ အံ့ဩတုန်လ ပ်ဖွယ်ြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်ဝါဒီများ၏ ရည်ရယ်ချက ်

ိုင်ငံအတွင်း  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကို   လုပ်ေဆာင်ရန် 

ေလလ  င်းေပ မှတစ်ဆင့် လက်ရှိအခါေတာ်ေပးေနကသည့ ်အကမ်း 

ဖက်ဝါဒီများ၏   ရည်ရယ်ချက်မှာ   ကမ ာေပ တွင်  ထင်ရှားသည့ ်

အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းများ၏ လမ်းစ်အတိုင်း   ြပည်သူလူထုကိ ု

ထိတ်လန်ေြခာက်ြခားေစရန်ှင့ ်       ေကာက်လန်တုန်လ ပ်ေစရန်  

ြဖစ်သည်။ 

လက်တင်ဘာသာစကားအရင်းအြမစ်   Terror မှလာေသာ 

Terrorism  ေဝါဟာရကိုက ေကာက်လန်တုန်လ ပ်ေအာင်လုပ်ြခင်း

ဟ ုအဓပိ ာယ်ရသည်။ Terrorism အသုံးအ န်းကိ ုြပင်သစ်ေတာ်လှန်ေရး 

ကာလက စတင်သံုး န်းခဲသ့ည်ဟ ု ေလလ့ာသရိှိရသည်။ ဂျကိဘုင်ဟ ု

ေခ ေသာ ြပင်သစ်ေတာ်လှန်ေရးအဖွဲက Reign of  Terror ဆိုသည့် 

အေကာက်တရားှင့ ်စိုးမိုးရန်ဟူေသာ စကားလုံးကိ ုစတင်တီထွင် 

ခ့ဲကသည်။  ေနာက်ပုိင်းတွင် အစုိးရမဟုတ်သည့်အုပ်စုေတွကလည်း 

အေကာက်တရားကုိြဖစ်ေအာင် ဖန်တီးလာသည်များကုိ Terrorism 

ဟူ၍ သုံးလာကသည်။

အကမ်းဖက်မ အမျိးအစားများကုိ ေလ့လာကည့်လ င် သေဘာ 

တရားေရးရာ  အေကာင်းရင်းခံှင့ ်   အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်သည့ ်

အမျိးအစား၊ ိင်ုငေံရးအေကာင်းရင်းခှံင့ ် အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသည့ ်

အမျိးအစား၊ ဘာသာေရးအေကာင်းရင်းခှံင့ ်အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ု 

သည့်အမျိးအစား၊   လူမျိးေရးအေကာင်းရင်းခံှင့ ်   အကမ်းဖက ်

တိုက်ခိုက်သည့်အမျိးအစားှင့်   အြခားအေကာင်းရင်းခံများှင့ ်

အကမ်းဖက်တုိက်ခုိက်သည့်  အမျိးအစားဟူ၍  ေလ့လာေတွရိှုိင်သည်။

နည်းလမ်းတစ်ရပ်

ကွန်ြမနစ်များက      Revolutionary Terror    ဟုဆိုကာ 

သေဘာတရားအေကာင်းရင်းခံအရ  အကမ်းဖက်မ ကို နည်းလမ်း 

တစ်ရပ်အေနြဖင့ ် ြပလုပ်သည်။  ိုင်ငံေရးရည်မှန်းချက်ကိ ု ကိုင်စွဲ 

ထားေသာ အဖွဲအစည်းများကလည်း  ကိုယ့်ြပည်နယ်၊  ကိုယ့်လူမျိး 

လွတ်ေြမာက်ေရးဟုဆိုကာ       ိုင်ငံေရးအေကာင်းရင်းခံအရ 

အကမ်းဖက်မ ကို နည်းလမ်းတစ်ခုအေနြဖင့ ်ြပလုပ်သည်။

ဘာသာေရးအေကာင်းရင်းခအံရ ၁၉၉၅ ခှုစ်တွင်  ဂျပန်ိင်ုငမှံ 

Aum Shinrikyo (ဥံရှရိန်ကျိ) အဖွဲေခါင်းေဆာင ်အာဆာဟာရာ၏ 

ေဟာေြပာမ များေကာင့ ်ဘာသာေရးအစွန်းေရာက်သမူျားက   တိကုျိ 

ေြမေအာက်ရထားေပ ၌ Sarin Gas အဆိပ်ေငွများကို ပလတ်စတစ် 

အိတ်ထဲထည့်ကာ ေဖာက်ခွဲခဲ့၍ အြပစ်မဲ့ြပည်သူများစွာ ေသေကျခဲ့ရ 

သည်။

ဘာသာေရးကို အေြခခံေသာ ဟားမာ့စ်(စိတ်အားထက်သန် 

တက်က မ )ှင့ ်ဟစ်ဘိလုာ (ဘရုားသခင်၏အဖဲွ)တိုကလည်း ိင်ုငေံရး 

ရည်မှန်းချက်အရ အကမ်းဖက်မ များကုိ နည်းလမ်းတစ်ရပ်အေနြဖင့် 

အသုံးြပသည်။ ဟားမာစ့်တိုက လူအဖဲွအစည်းအေဟာင်းတစ်ခ၊ု ပုစံ ံ

အေဟာင်းတစ်ခမှု  ပံုစံအသစ်တစ်ခုသို သွားရန်အတွက် အြမန်ဆံုးှင့် 

အသက်သာဆုံးက  ပဋိပက ကို အတိုဆုံးနည်းှင့် အသက်သာဆုံး 

ေြဖရှင်းိုင်သည်က Terrorism ပဲဟု ကိုင်စွဲယူဆခဲ့ကသည်။

အယ်လ်ေကဒါအဖဲွေခါင်းေဆာင် အုိစမာဘင်လာဒင်က “ကမ ာ ့

ြပဿနာများကိုေြဖရှင်းရန် ဂျဟီဒ်လိုသည်”ဟု  ယုံကည်ယူဆပီး 

“ဂျဟီဒ်ှင့ ်ိင်ုဖယ်ပရိှဲတယ်၊ ညိ  င်းတာမရိှဘူး။  ေဆွးေွးတာမရိှဘူး။  

အေပးအယူမရှိဘူး” ဟူသည့်  ေက းေကာ်သံြဖင့ ်  အာဖဂန်စစ်ပွဲမှ 

အစြပ၍ အေမရကိန်ှင့ ်ဥေရာပိင်ုငမံျားပါမချန် နည်းလမ်းေပါင်းစုြံဖင့ ်

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

အေမရိကန်ကလည်း အယ်လ်ေကဒါ၏ ၉/၁၁ အကမ်းဖက်မ  

အပီးတွင ်War on Terror ဟုဆိုကာ အာဖဂန်နစ တန်၊ ထိုေနာက် 

အီရတ်ိုင်ငံတိုကိ ုကျးေကျာ်ဝင်ေရာက ်  တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။ ၂၀၁၁ 

ခုှစ် ေမလ ၁ ရက်ေနတွင်မ ူ  ပါကစ တန်ိုင်ငံ  အာ့ဘ်ဒါဘဒ်မိ၌ 

ပုန်းခိုေနသူ ၉/၁၁ အကမ်းဖက်မ ၏   လက်သည်တရားခ ံအိုစမာ 

ဘင်လာဒင်ကိ ု    အေမရိကန်ေရတပ ်ဆီးလ်အဖွဲက  သွားေရာက ်

သတ်ြဖတ်ခဲ့သည်။

လမူျိးေရးကိအုေြခခေံသာ အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းအေနြဖင့မ် ူ

၁၉၂၀ ြပည့်ှစ်ဝန်းကျင်က  အေမရိကန်မှာ Ku Klux Klan (KKK) 

အဖွဲက ထင်ရှားသည်။ ေကသုံးလုံးအဖွဲဝင်များသည ်  ထိုေခတ်က 

လူမည်းများှင့ ်ဂျးများကိ ုလိုက်လံသတ်ြဖတ်ခဲ့ကသည်။

၉/၁၁ အကမ်းဖက်မ အပီး ေနာက်ပိင်ုးတွင်လည်း ကမ ာကီးသည် 

မကံစဖူး အကမ်းဖက်မ အ ရာယ်ှင့် ဆက်လက် ရင်ဆုိင်ကံေတွခ့ဲ 

ရြပန်သည်။

တုန်လ ပ်ေြခာက်ြခားေစခဲ့

၂၀၀၄ ခုှစ်က ုရှားုိင်ငံေြမာက်ပုိင်းရိှ ဘက်စလန်ေကျာင်းကုိ 

ေချချင်းညာ   ခွဲထွက်ေရးအုပ်စုတစ်စုက   အကမ်းဖက်ဝင်ေရာက ်

စီးနင်းခဲ့မ ေကာင့ ်    ကေလးလူကီး ၃၀၀ ေကျာ်  ေသဆုံးခဲ့သည့် 

အကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ်၊  ၂၀၀၅ ခုှစ်တွင် ဗိတိန်ုိင်ငံ လန်ဒန်မိလယ် 

၌ ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်ခရီးသည်တင်ဘတ်စ်ကား ဗုံးေပါက်ကဲွမ ှင့ ်မီးရထား 

ဗုံးေပါက်ကွဲမ ြဖစ်စ်များ၊ ၂၀၀၈ ခုှစ်   စက်တင်ဘာလက ြဖစ်ပွား 

ခဲ့သည့် အိ ိယိုင်ငံ  မွမ်ဘိုင်း အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်ခံရမ ြဖစ်စ် 

များသည ် ကမ ာ့ိုင်ငံအားလုံးကိ ု တုန်လ ပ်ေြခာက်ြခားေစခဲ့သည်။

၉/၁၁ အကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ် ေနာက်ပိင်ုးတွင်လည်း အကမ်းဖက် 

သမားများသည်  ေထာင့်သန်းေရာဂါပုိးမ ားများကိ ုစာအတ်ိထထဲည့၍် 

ဇဝီလက်နက်အြဖစ် အသုံးြပကာ အေမရကိန်လ တ်ေတာ်အမတ်များ၊ 

တာဝန်ရှိသူများထ ံစာတိုက်မှတစ်ဆင့ ်  ေပးပိုခဲ့ြပန်၍ အေမရိကန် 

လူထုသည် အေတာ်ေလးေချာက်ချားခဲ့ကသည်။

ယေနြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း    အကမ်းဖက်ဝါဒီများက    လူမ  

ကွန်ရက်ေပ မှတစ်ဆင့ ်အကမ်းဖက်မ များကိ ုဆက်တိက်ုလပ်ုေဆာင် 

ကရန်  န်ကားလျက်ရှိသည်။

ကုလသမဂ  လုံ ခံေရးေကာင်စီ၏ ဆုံးြဖတ်ချက် ၁၅၆၆ တွင် 

အစိုးရတစ်ရပ်၊  ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းတစ်ရပ်ရပ်က   တစ်ခုခုကို 

လုပ်ေပးရန် (သိုမဟုတ်) မလုပ်ဘဲ  လက်ေရှာင်ေနမ ကို ရည်ရယ်၍ 

တမင်သက်သက ်  သာမန်လူထုကိုြဖစ်ေစ၊   အုပ်စုတစ်စုကိုြဖစ်ေစ 

ြပန်ေပးဆဲွြခင်း၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှေစရန်ှင့ ် ေသေကျေစရန် ကျးလွန် 

ြခင်း စသည့် ရာဇဝတ်မ ထုိက်သင့်ေသာလုပ်ရပ်မျိးကုိ Terrorism ဟ ု

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုသတ်မှတ်ထားသည်။

သိုရာတွင် အကမ်းဖက်အုပ်စု၊ အကမ်းဖက်မ ဟူ၍  အဓိပ ာယ် 

ဖွင့်ဆိုသတ်မှတ်ချက်များမှာမူ   ကွဲြပားြခားနားမ အချိရှိေနသည်။ 

လူအခွင့်အေရးှင့ ်ဒီမိုကေရစီစနစ်၏ စံြပိုင်ငံကီးဟ ုလူအများက 

ယူဆေနကသည့်   အေမရိကန်ုိင်ငံသည်ပင်လ င်   ကုိယ်ကျိးစီးပွား 

အေပ  အေြခခ၍ံ တာလဘီန်ှင့ ် အယ်လ်ေကဒါအဖဲွအေပ   ြမင်မ မှာ  

ကွဲြပားမ ရှိခဲ့သည်။ 

အာဖဂန်စစ်ပွဲတွင်   ဆိုဗီယက်တိုကို  ခုခံတိုက်ခိုက်ေနသည့ ်  

အယ်လ်ေကဒါှင့ ်တာလဘီန်တိုကိ ုအေမရကိန်က အာဖဂန်မဂူျာဟစ် 

(ဘာသာေရးစစ်သည်)များဟ ုထိစု်က သုံး န်းေခ ေဝ ခဲ့ပီး ေထာက်ခ ံ

အားေပးခဲ့သည်။

အာဖဂန်မှ ဆိုဗီယက်တို ထွက်ခွာသွားပီးေနာက်ပိုင်း အိုစမာ 

ဘင်လာဒင်က အေမရကိန်၏ အကျိးစီးပွားများကိ ုတစ်ဖန် တိက်ုခိက်ု 

လာသည့်အခါတွင်မူ Terrorism ဟူ၍ ေြပာင်းလဲေခ ေဝ ခဲ့သည်။

တညီတွတ်တည်း ဆန်ကျင် တ်ချ

မည်သိုဆိုေစ အကမ်းဖက်သမားတို၏ အကမ်းဖက်လုပ်ရပ ်

များသည် ကမ ာကီးကိ ုပစ က တိင်ု ခမ်ိးေြခာက်ေနဆ။ဲ အကမ်းဖက်ဝါဒ ီ

များသည် ိုင်ငံေရး၊ ဘာသာေရး၊ လူမျိးေရး၊ သေဘာတရားေရး 

စသည့်အေကာင်းရင်းခံများအေပ  အေြခခံ၍ မသိနားမလည်သည့ ်

လငူယ်များကိ ုအကမ်းဖက်ဝါဒ အေတွးအေခ များ စမိ့ဝ်င်သွားေအာင် 

နားချစည်းုံးေနဆြဲဖစ်၍   အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ုယ်ေကျးေသာ 

ကမ ာ့အသိုက်အဝန်းက  တညီတွတ်တည်း  ဆန်ကျင် တ်ချက 

ရေပမည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် လက်ရိှရင်ဆိင်ုကံေတွေနရေသာ အကမ်းဖက် 

မ ြပဿနာကို  ကမ ာကီးသည်   အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ဟုမြမင်ဘဲ 

လျစ်လျ ခဲပ့ါက အကမ်းဖက်ဝါဒသည် ကမ ာေပ တွင် တစ်ေကျာြ့ပန် 

ေခါင်းေထာင်ထလာေပဦးမည်။ 

ြမန်မာြပည်သူလူထုအေနြဖင့်လည်း အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ကို 

အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်အြဖစ်၊ အကမ်းဖက်ဝါဒကိ ုအကမ်းဖက်ဝါဒအြဖစ် 

ခွဲြခား ြမင်ကာ  အချနိ်မီ  ပူးေပါင်းကာကွယ်တားဆီးကရေပမည်။ 

လက်ရှိကျးလွန်ေနသည့ ်   အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကိ ု  သတိမမူ 

လျစ်လျ ခဲ့ပါမူ အကမ်းဖက်ဝါဒသည်   ြမန်မာိုင်ငံတွင် အြမစ် 

တွယ်ကာ ြပည်သူလူထုကိ ုဒုက ပင်လယ်ေဝေစပါလိမ့်မည်။ အချနိ်မီ 

ပူးေပါင်းကာကွယ်တားဆီးကစို။     ။ 

 ကိုးကား။    ။  Global Panorama  အစီအစ်ပါ   ဦးကိုကိုလ  င်၏ 

“အကမ်းဖက်မ  ြပဿနာ” ေဆွးေွးချက်မှ။



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖဲွ၏ ၆/၂၀၂၁ 

ကိမ်ေြမာက် သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွကုိ ယေနမွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပန်ကားေရး 

ဝန်ကီးဌာန၌  ကျင်းပပီး  ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ သတင်း

ထုတ်ြပန်ေရးအဖဲွေခါင်းေဆာင် ဗုိလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်း၊ ြပည်ေထာင်စု 

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်  အဖဲွဝင် ဦးခင်ေမာင်ဦး၊   ဌာနဆုိင်ရာများမှ 

ေြပာေရးဆုိခွင့်ရှိသူများှင့်  ဌာနဆုိင်ရာ  သတငး်ထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ 

ကုိယ်စားလှယ်များက သတင်းမီဒီယာများ၏ သိရိှလုိသည့် ေမးြမန်းမ များ 

ကုိ ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ေနရာချထားေပး

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွမစတင်မီ  တက်ေရာက်လာကသူများအား 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်  တာဝန်ရိှသူများက 

လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာများေဆာင်ရက်ေပးပီး သတ်မှတ်အကွာ 

အေဝးအတုိင်း ေနရာချထားေပးသည်။

ထုိေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ သတင်းထုတ်ြပန်ေရး 

အဖဲွေခါင်းေဆာင် ဗုိလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုး စာသင် 

ေကျာင်းများ  ဖွင့်လှစ်ေနသည့်အေြခအေနများ၊  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ှင့်  တုတ်ုိင်ငံမှ  Phonex မီဒီယာ  ေတွဆံုေမးြမန်းြခင်းမှ 

အေရးကီးေကာက်ုတ်ချက်များ၊ ဘ  ာေရးှစ်ေြပာင်းလဲြခင်းှင့် ံုးပိတ် 

ရက်များ၊ အကမ်းဖက်သင်တန်းများ၊ ေထာက်ပ့ံမ များတွင် EAO အဖဲွအချိ 

၏ ပါဝင်ပတ်သက်မ များ၊ NUG၊ CRPH၊ PDF အကမ်းဖက်အဖဲွများ၏ 

ေကညာချက်များှင့် အဆုိပါေကညာချက်များေကာင့် ြဖစ်ေပ လာသည့် 

အကျိးဆက်များကုိ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။  ထုိသုိရှင်းလင်းေြပာကား 

ရာတွင် Online တွင် ပျံံှေနသည့် လုပ် ကံဖန်တီးထားေသာ လ ံေဆာ်မ  

များှင့် သတင်းမှားများသည် လက်ေတွအေြခအေနှင့် မည်မ ကွာြခား 

ေနမ ကုိ    မျက်ဝါးထင်ထင်ေတွြမင်ေစရန်   ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးေရးှင့် 

အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များတွင်  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲသူများှင့်  ပတ်သက်ခ့ဲသူ 

များ၏  ထွက်ဆုိချက်များကုိ Powerpoint  Presentation များ၊  Video 

ဖုိင်များြဖင့် အကျယ်တဝင့် ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်  အဖဲွဝင် 

ဦးခင်ေမာင်ဦးက မဲဆ ရှင်စာရင်းှင့် မဲလက်မှတ်များ စစ်ေဆးထုတ်ြပန် 

ပီးစီးမ  အေြခအေနများ၊ မဲဆ ရှင်စာရင်းှင့် မဲလက်မှတ်များစစ်ေဆး 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖဲွက သတင်းမီဒီယာများှင့်ေတွဆံု၍ ၆/၂၀၂၁ ကိမ်ေြမာက်   သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွြပလုပ်

ရာတွင် ေတွရိှချက်များှင့် ၂၀၂၀ ြပည့် ှစ်  အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွတွင် 

ဥပေဒှင့်  ညီွတ်မ မရိှေသာ  ေဆာင်ရက်ချက်များ၊  ြပည်ေထာင်စု 

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏  လက်ရိှေဆာင်ရက်ေနမ ှင့်  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်မည့်   အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍    Powerpoint  

Presentation  များြဖင့်  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား

ထုိေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့် သတင်းဌာနများမှ  သတင်း 

ေထာက်များ၏ သိရိှလုိသည့်ေမးြမန်းမ များအေပ  ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စီ သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖဲွေခါင်းေဆာင် ဗုိလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်  အဖဲွဝင်  ဦးခင်ေမာင်ဦးှင့် ဌာန 

ဆုိင်ရာ  သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖဲွ  ကုိယ်စားလှယ်များက  ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေြပာကားခ့ဲပီး  သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွကုိ  ုပ်သိမ်းခ့ဲသည်။

အဆုိပါသတငး်စာရှငး်လငး်ပွဲတွင် သတငး်မီဒီယာများ  မှီြငမး် 

ကုိးကားုိင်ေရးအတွက်  သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွဆုိင်ရာအချက်အလက် 

များ၊ လက်ရိှြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၏  လုပ်ေဆာင်ချက် 

များ၊  မဲစာရင်းလက်ေတွစစ်ေဆးချက်များှင့် သိရိှုိင်ရန်လုိအပ်သည့်

ေတွရိှချက်များကုိ  ခင်းကျင်းြပသထားရိှရာ တက်ေရာက်လာကသူများက 

လုိက်လံကည့် ေလ့လာကသည်။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပသွားမည်

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွသုိ      ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖဲွ အဖဲွဝင်များ၊ ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးမှ  ကုိယ်စား 

လှယ်များ၊  တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖဲွမှ  တာဝန်ရိှသူများ၊ 

ဖိတ်ကားထားသူများှင့်   ြပည်တွင်းသတင်းဌာနများ၊   ေနစ်ထုတ် 

သတင်းစာများ၊ ြပည်တွင်းုပ်ြမင်သံကား  သတင်းဌာနများ၊  ြပည်တွင်း 

အေြခစုိက် ြပည်ပသတင်းဌာနမှ  သတင်းေထာက်များ  လာေရာက်သတင်း 

ရယူခ့ဲကေကာင်းှင့်  သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွြပလုပ်မ ၊  ေမးြမန်းေြဖကားမ  

အြပည့်အစံုကုိ   ဆက်လက်ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သတင်းရရိှ 

သည်။                                                                         သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ်   ေကျာင်းဖွင့်ရာသီတွင်  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများ 

အဆင်ေြပေချာေမွစွာ  ပညာသင်ကားုိင်ေရးှင့် ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းသာယာ 

လှပေရးအတွက် ြပည်နယ်ှင့် တုိင်းေဒသကီးအသီးသီးရိှ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ 

တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များအလုိက် နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများှင့် မိသားစုများ၊ ြမန်မာုိင်ငံ 

ရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူစစ်(ဌာေန) အဖဲွဝင်များှင့် ဌာနဆုိင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများက ေကျာင်းသန်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ စုေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ   ယေနတွင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ပျး်မနားမိ၊  ရှမး်ြပည်နယ်(ေတာင်ပုိငး်) ခုိလမ်မိ၊   ရှမး်ြပည်နယ်(အေရှပုိငး်)

မုိင်းဆတ်မိ၊  ကျိင်းတံုမိ၊  မွန်ြပည်နယ်   ေမာ်လမိင်မိ၊  ကျိက်ထုိမိ၊  တနသ  ာရီ 

တုိင်းေဒသကီး   ပုေလာမိနယ်၊  ရခုိင်ြပည်နယ် အမ်းမိ၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ြပည်မိှင့် 

ေရတာရှည်မိနယ် ဆွာမိတုိရိှ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ ချံွယ်၊ ေပါင်းြမက်များ 

ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်း၊ စာသင်ေဆာင်အတွင်း/အြပင်သန်ရှင်း 

ေရးြပလုပ်ေပးြခင်း၊  ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစရန်  ေရုတ်ေြမာင်းများတူးေပးြခင်း၊ 

ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းများှင့် အဘိတ်ေဆးခတ်ေပးြခင်းတုိကုိ စုေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ယင်းသုိ ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကုိ သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များမှ တာဝန်ရိှ 

သူများက သာွးေရာက်ကည့် ၍ လုိအပ်သည်များညိ  ငး်ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲေကာငး် 

သတင်းရရိှသည်။                                                                                 သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 

သည့်  ြပည်သူအကျ ိးြပလုပ်ငန်းများအနက်  

ြပည်သူလူထုအတွက်  အဓိကအကျဆံုး 

ြဖစ်ေသာ  ကျန်းမာေရးက  ြမင့်မားေရး 

အတွက် တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊ ေဆးမှး 

များ၊ သူနာြပများြဖင့် နယ်လှည့်ေဆးကုသ 

ေရးအဖဲွများ စုစည်း၍ ေဒသခံြပည်သူလူထု 

အား    ကျနး်မာေရးစစ်ေဆးေပးြခငး်၊ 

လုိအပ်သည့် ကာကွယ်ေဆးများ ထုိးံှေပး 

ြခင်း၊ ခဲွစိတ်ရန်လုိအပ်သည့် လူနာများအား 

ခဲွစိတ်ကုသေပးြခင်း၊  ေဆးံုတက်ေရာက် 

ကုသရန်လုိအပ်ေသာ လူနာများကုိ ေဆးံု 

တင်ကာ  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။  ၎င်း 

အြပင်   ြပည်သူလူထု၏  အေရးေပ  

ကျနး်မာေရးဆုိင်ရာ      ကုသမ များ 

ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ရန်အတွက် တပ်မေတာ် 

တပ်မေတာ်ေဆးံုများှင့် ယာယီအေရးေပ ေဆးံုများ၌

 ယေနအထိ ြပင်ပလူနာ  ှစ်သိန်းေလးေသာင်းေကျာ် ကုသေပးုိင်ခ့ဲ
ေဆးံုများှင့် ယာယီကုသေရးေဆးံု 

များတွင် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ

ကုိ  ေနညမြပတ် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၅ ရက်မှ ယေနအထိ ြပင်ပ 

လူနာေပါင်း ၂၄၃၃၈၆ ဦးှင့် အတွင်းလူနာ 

ေပါင်း ၇၁၉၉၀ တုိကုိ ကုသေပးုိင်ခ့ဲသည်။

အထူးကပ်မတ်ကုသေပးလျက်

၎ငး်လူနာများအနက်  အကီးစား 

ခွဲစိတ်ကုသရန်  လုိအပ်သူ ၁၁၃၄၉ ဦး၊ 

အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန်   လုိအပ်သူ 

၅၈၆၁ ဦး  စုစုေပါင်း ၁၇၂၁၀ တုိကုိ ခဲွစိတ် 

ကုသေပးုိင်ခ့ဲသည့်အြပင် စုိးရိမ်ဖွယ်ရာရိှ 

သည့်  လူနာများကုိလညး်   ပါရဂူများ၊ 

ေဆးမှးများြဖင့် အထူးကပ်မတ်ကုသ 

ေပးလျက်ရိှသည်။ ထုိြပင် ကေလးမီးဖွား 

လူနာ ၅၇၈၂ ဦးကုိ ခဲွစိတ်၍လည်းေကာင်း၊ 

၈၃၃၂ ဦးကုိ   သာမန်ြဖင့်လည်းေကာင်း 

ေမွးဖွားေပးုိင်ခ့ဲြခင်းေကာင့်  ယေနအထိ 

ကေလးငယ် ၁၄၁၁၄ ဦးကုိ ေအာင်ြမင်စွာ 

ေမွးဖွားေပးုိင်ခ့ဲပီး ဆက်လက်၍လည်း 

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ြပည်သူလူထု၏ 

ကျနး်မာေရးက   ြမင့်မားရန်အတွက ်

အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

သတင်းစ်

အေြခခံပညာေကျာင်းများ သနရှ်င်းသာယာလှပေရးအတွက် 

စုေပါင်းသနရှ်င်းေရးြပလုပ်



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ိုင်ငံေရးေခါင်းေဆာင်ှင့် ိုင်ငံေရးစနစ်
 ပိုက်တင် 

ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရးတာဝန်များသည်   ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်ရုံ၊    

အာဏာရံု သေဘာထား၍မရဘဲ လက်ဆင့်ကမ်း ထမ်းေဆာင်ကရမည့်       

လက်ရှိေခါင်းေဆာင်များသာမက ေနာင်လာလတ ံေသာေခါင်းေဆာင်များ 

အပါအဝင် ိုင်ငံကိုဦးေဆာင်ကမည့်ေခါင်းေဆာင်များအားလုံး၏       

သမိုင်းေပးတာဝန်ကီးြဖစ်လျက် ေပါ့ေပါ့ဆဆသေဘာမထားကဘဲ 

အစ်အဆက် တာဝန်ေကျပွန်ကေသာ ေခါင်းေဆာင်များြဖစ်ရန်၊ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့် ိုင်ငံသားတို၏ ေရတိုေရရှည်အကျိးစီးပွားများကို 

မည်သည့်ေခါင်းေဆာင်မဆို စွဲစွဲမဲမဲှလုံးသွင်းလျက်   

ေခါင်းေဆာင်တိုအကား အယူအဆေရးရာ ရပ်တည်ချက်များ မည်သိုပင် 

ကွဲြပားေနပါေစ စည်းလုံးညီွတ်သည့်သေဘာထားရှိကရန်  

မြဖစ်မေနလိုအပ်။

 ိင်ုငတံည်ေဆာက်ေရးကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ဆ ဲ

ကာလြဖစ်သည်ှင့်အည ီ        စိန်ေခ မ များသည ်

ေကာက်ခမန်းလိလ ိများြပားလှေပ၏။ ြပဿနာ 

များသည် တစ်ခရှုင်းိင်ုလ င် ှစ်ခေုပ လာသကဲသ့ို 

တစ်ခုမရှင်းိုင်ပါက    သုံးခုြဖစ်သွားတတ်ေသာ 

သေဘာရိှရာ  ိင်ုငတံည်ေဆာက်ေရးကိ ု ဦးေဆာင် 

ဦးရက်ြပကရေသာ  ေခါင်းေဆာင်များ၏တာဝန ်

သည် လွယ်ကူလှသည်မဟုတ်ပါ။ 

ထုိနည်းတူ   စိန်ေခ မ များ   များြပားလွန်းလှ 

ေသာ    ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်ကီး 

ေအာင်ြမင်ေစေရး   ရည်မှန်းသည့်ပန်းတိုင်ဆီသို 

ေချာေမာစွာ  ေရာက်ရှိိုင်ေရးဟူေသာကိစ သည် 

ကား   ုိင်ငံေရးစနစ်တစ်ခုေကာင်းံုြဖင့်    ြဖစ်ုိင် 

သည့်ကိစ ရပ်မဟုတ်ေပ။  ိုင်ငံတစ်ခု၏ ဘက်စုံ 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရးကိ ု       တည်ေဆာက် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုမှသာ ိင်ုငတံည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်း ေအာင်ြမင်ပီးေနာက်တွင်လည်း စိတ်ချ 

လက်ချအေြခအေနတွင်   ရှိိုင်မည်ြဖစ်ေလ၏။ 

များစွာပိုမိုခက်ခဲနက်နဲ

သိုေပေသာေကာင့ ် ိင်ုငကံိဦုးေဆာင်ကေသာ 

ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များသည ်   တိုးတက်ဖွံဖိးပီး 

သားုိင်ငံများတွင်  ဦးေဆာင်ဦးရက်ြပကရသည် 

ထက် တည်ေဆာက်ဆဲိုင်ငံတစ်ခုကိ ု  ဦးေဆာင် 

ဦးရက်ြပကရြခင်းက   များစွာပိမုိခုက်ခနဲက်နသဲည့ ်

သဘာဝရိှသည့်အေလျာက်      ေခါင်းေဆာင်တုိ၏ 

ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွး၊    စိတ်ဓာတ်၊     eာဏ်ပညာ 

အေြမာ်အြမင်ှင့ ် ရစွဲမ်းသတ ိအစရိှေသာ   အရည် 

အေသွးများသည် ေတာ်ုတံန်ုြံဖင့ ်မည်သိုမ  မြဖစ် 

ိုင်။   အရည်အေသွးနိမ့်ကျေနပါက   သိုမဟုတ် 

အရည်အေသွးကင်းမဲေ့နပါက  ထိုိင်ုငှံင့ ် ထိုိင်ုင ံ

သားတို၏ကံကမ ာ၊ အနာဂတ်ှင့ ်ငမ်ိးချမ်းသာယာ 

ေရး   အစရိှသည့်ကိစ များအတွက်  ေသချာေပါက် 

ရင်ေလးစရာြဖစ်မည ်ြဖစ်ေတာ့၏။

ိုင်ငံေရးစနစ်သည ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်

ြဖစ်သည်ှင့်အားေလျာ်စွာ ေရးေကာက်ပွဲများကိ ု

ပုမှံန်ကျင်းပကရေလ၏။  ိင်ုငကံိ ု  ဦးေဆာင်မည့် 

ေခါင်းေဆာင်များသည် တစ်ဗိလ်ုကျ တစ်ဗိလ်ုတက် 

စနစ်ြဖင့် ပုံမှန်ေြပာင်းလ ဲတာဝန်ထမ်းေဆာင်က 

ရေလ၏။ ပါတစီုံိင်ုငေံရးစနစ်၏ အားသာချက်မှာ 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ေသာပုဂ ိလ်က    အာဏာကို 

ေရရှည်ဆုပ်ကိုင်ထားပီး            အာဏာရှင်စနစ် 

တြဖည်းြဖည်းအြမစ်တွယ်လာမည့ ်    အေရးကို 

ေရှာင်ရှားိင်ုြခင်းြဖစ်ေလ၏။ အားနည်းချက်ကား 

ေခါင်းေဆာင်ေနရာကိ ု   ရယမူည့ပ်ဂု ိလ်များသည် 

အယဝူါဒအစုစံု၊ံ ရပ်တည်ချက်၊ ခယံခူျက်၊ ယုံကည် 

ချက်အစုစံုမှံ ေပ ေပါက်လာသည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ိင်ုငတံည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းသည် ိင်ုငေံရးစနစ် 

က ေတာင့တ်င်းခိင်ုမာမ   မရိှေသးပါက ေအာင်ြမင် 

ရန်   ခက်ခတဲတ်ြခင်းြဖစ်ေလ၏။ အေကာင်းကား 

ပါတီများကွဲြပားသည့်အေလျာက ်  ယုံကည်ချက ်

များ၊ ရပ်တည်ချက်များသာ   ကဲွြပားံုမက   မူဝါဒ 

လမ်းစ်များလည်း  ကဲွြပားြခားနားကသည်ြဖစ်ရာ 

တစ်ဦးတက်လာလ င်၊  တစ်ပါတအီာဏာရလာလ င် 

မူဝါဒတစ်မျိး    ေြပာင်းသွားိုင်သလိ ု     ိုင်ငံ 

တည်ေဆာက်ေရး    လမ်းေကာင်းသည်လည်း 

တစ်မျိးတစ်ဖု ံ   လိက်ုပါေြပာင်းလဲိင်ုသည်ြဖစ်ရာ 

လိရုာပန်းတိင်ုကိ ု ေရာက်ရိှိင်ုေရး အလှမ်းေဝးိင်ု 

သည့်သေဘာရှိြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်ေလ၏။

ပါတီများအေနြဖင့ ်   မိမိတိုပါတီမူဝါဒများကိ ု

ေရးဆဲွချမှတ်ရာတွင်လည်းေကာင်း၊ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်ရာတွင်လည်းေကာင်း ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရး 

လမ်းေကာင်း တည်တည်ငိမ်ငိမ်ရိှေရး၊    ပံုမှန်တုိးတက် 

မ များရရှိေအာင်    ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ိုင်ေရး   

စသည့်ိင်ုငှံင့ ်လထူအုကျိးစီးပွားကိ ုအထူးအေလး 

ထား ထည့်သွင်းစ်းစားိုင်ကရန်ြဖစ်ပါသည်။

ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းအတွက်ပါ    

အကျိးရှိိုင်မည်

တစ်ဖန်  ပါတ၏ီမဝူါဒများသည် အေြခခဥံပေဒ 

ကဲ့သိုေသာ  အေရးကီးသည့်ဥပေဒများှင့ ်  ဖီလာ 

ဆန်ကျင်ြဖစ်ေနသည့ ်အေြခအေနမျိးရှိလ င်လည်း 

အထူးသတိဝီရိယထား       ြပင်ဆင်ိုင်ကမှသာ 

သက်ဆုိင်ရာပါတီများေရာ   ုိင်ငံတည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းအတွက်ပါ    အကျိးရှိိုင်မည်ြဖစ်ေလ၏။ 

ဥပေဒများှင့ ်  လိက်ုေလျာညေီထမွရိှေသာမဝူါဒမျိး 

ေရးဆွဲချမှတ်ထားသည့်ပါတီက   အာဏာရရှိသည့ ်

အခါမျိးတွင် ဥပေဒများသည ်   ပါတီမူဝါဒများှင့် 

ဆန်ကျင်ဖီလာြဖစ်ေနြခင်းကိ ု အေကာင်းြပလျက ်

မလိုလားအပ်ေသာ ြပဿနာများ၊ အခက်အခဲများ 

မခုျေပ ေပါက်ိင်ုသည်ြဖစ်ရာ   သက်ဆိင်ုရာပါတသီည် 

ိင်ုငကံိ ု  စမီခွံင့ရ်လျက် ေကာင်းစွာမစမီံိင်ုြခင်းြဖင့ ်

နာမည်ပျက်ိင်ုသလိ ုတစ်ဖက်တွင်လည်း ိင်ုငေံတာ် 

အကျိးစီးပွား၊ ုိင်ငံသားတုိအကျိးစီးပွားကုိ ထိခုိက် 

ိုင်ေကာင်း အထူးသတိြပိုင်ကရန ်ြဖစ်သည်။ 

တစဖ်နပ်ါတီများအေနြဖင့်     မူဝါဒများေရးဆွဲ 

ြပ  ာန်းသတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း       လက်ေတွ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ကရာတွင်  ေရးဆဲွ 

ထားေသာမူဝါဒများအတိုင်း    မေဆာင်ရက်ိုင်ဘ ဲ

(မေဆာင်ရက်ဘ)ဲ ဆန်ကျင်ဘက်နည်းလမ်းများြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ ်    လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ရန ်

ကိးပမ်းအားထုတ်ေနြပန်လ င်လည်း ကီးမားေသာ 

ြပဿနာများ ထပ်ဆင့်ေပ ေပါက်မည် မုချြဖစ်ြခင်း 

ေကာင့ ်အကျိးစီးပွားအားလုံး ထခိိက်ုပျက်စီးြခင်းသို 

ဆိက်ုေရာက်ိင်ုေကာင်း သတြိပကရန်လည်း မြဖစ် 

မေန အေရးကီးလှေပ၏။

တစ်ဖန်       ပါတီစုံစနစ်ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်

ယံုကည်ချက်များ  မတူကဲွြပားကပီး ရပ်တည်ချက် 

များလည်း    မတူကွဲြပားကသည်ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်

ပါတီများအြဖစ ်    ကွဲြပားစွာရပ်တည်ေနကေသာ ်

လည်း ိင်ုငေံရးပါတမီျား ိင်ုငေံရးေခါင်းေဆာင်များ၏ 

ဘုအံကျိးစီးပွားသည် ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ုိင်ငံသားတုိ၏ 

အကျိးစီးပွားကို      ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရးသာြဖစ်ြခင်း 

ေကာင့ ်  ေရးေကာက်ပွဲများတွင ်   သူိုင်ကိုယ်ိုင် 

ထပ်ိတိက်ုရင်ဆိင်ု        အပိင်ကသဲည့က်စိ မှလဲွလ င် 

ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ုိင်ငံသားတုိ၏ အကျိးစီးပွားအတွက် 

အေြခခအံားြဖင့ ်စည်းလံုးညီွတ်ေနကရန် လိအုပ် 

ေပသည်။ ပါတေီခါင်းေဆာင်များ၏ ိင်ုငေံရးအရည် 

အေသွး၊ ိုင်ငံေရးစိတ်ဓာတ်၊ ိုင်ငံေရးအသိအြမင ်

နမိ့က်ျေနပါက ပါတမီျားအကား ငိးသူရန်ဘက်မပါ 

အြပတ်တိုက်ေရး၊        အြမစ်ြပတ်ေချမ န်းိုင်ေရး 

အားထတ်ုေနကမည်ဆိလု င်  အလံုးစံုပျက်သု်းေရး 

သိုသာ တစ်ေနဆိက်ုေရာက်မည်ြဖစ်သည်။ အနာဂတ် 

ကင်းမဲ့လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

ှလုံးသွင်းထားရမည့ ်တာဝန်များ

ထိုြပင် အေရးအကီးဆုံးအချက်မှာ ေရးေကာက် 

ပဲွများြဖင့် တစ်လှည့်စီ ုိင်ငံကုိ ေခါင်းေဆာင်ရေသာ 

ေခါင်းေဆာင်များတွင် မမိတိိုပါတမှီ   မည်သည့မ်ဝူါဒ 

ကိုပင ်ကိုင်စွဲထားသည်ြဖစ်ေစ မြဖစ်မေနအာဏာရ 

လာသည့်အခါတွင်လည်းေကာင်း၊ အတုိက်အခံဘဝ 

တွင် ရပ်တည်ရသည့ ်အခါတွင်လည်းေကာင်း မဲ မစွံာ 

မြဖစ်မေန ှလုံးသွင်းထားရမည့ ်တာဝန်များရိှေလ၏။ 

ထိုတာဝန်မှာ - 

၁။ ေရရှည်တွင် ိင်ုငေံရး၊ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်

ဘက်စုံေထာင့်စု ံ         ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

အေထာက်အပံ့ြပိုင်မည့ ်   အင်စတီကျးရှင်းများ 

ေပ ေပါက်လာေရး၊   ခိင်ုမာစွာတည်ရိှိင်ုေရးအတွက် 

ဦးတည်ကိးပမ်းကရပါလမိ့မ်ည်။ ထိတုာဝန်ကိ ုTask 

of state building ဟုဆိုေသာ် ရေကာင်း၏။

၂။ အဆိပုါ အင်စတကီျးရှင်းများ၏ ေတာင့တ်င်း 

ခိုင်မာြခင်းအင်အားကိုအားြပလျက ်တစ်နည်းအား 

ြဖင့်    ိုင်ငံေတာ်၏အင်အားကိ ု    အားကိုးလျက ်

ိုင်ငံေတာ်၏         မူလစိုက်လက ဏာများကိ ု

ခိင်ုမာေအာင် တည်ေဆာက်ိင်ုေရးတာဝန်ကိလုည်း 

ေကျပွန်ကရန်ြဖစ်၏။    ိုင်ငံေတာ်တွင်း     မှီတင်း 

ေနထိင်ုကေသာ ုိင်ငံသားတုိ၏    စည်းလံုးညီွတ်  

မ ကိ ုတည်ေဆာက်ိင်ုေရး၊      ကိယ်ုကျင့တ်န်ဖိုးများကိ ု

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး   ြမင့်တင်ိုင်ေရး    စသည့် 

ေရရှည်တွင ်ိုင်ငံေရးတည်ငိမ်မ ကို  အခိုင်အမာ 

အာမခံိင်ုမည့ ်        အေြခခအံေကာင်းတရားများကိ ု  

တည်ေဆာက်ုိင်ေရးကိစ   အစရိှသည်တုိ  အကျံး 

ဝင်ေလ၏။ ထိုတာဝန်ကို   task   of   national 

building ဟုဆိုေသာ် ရေကာင်း၏။

အဆိပုါတာဝန်ကီးှစ်ရပ်ကိ ု   အစိုးရတစ်ဖဲွ 

တက်လာပီး  ထိအုစိုးရတစ်ဖဲွက ထမ်းေဆာင်ုြံဖင့ ်

မပီးပါ။   တက်လာေသာ အစိုးရအဖဲွေခါင်းေဆာင် 

များ၊    ထုိအစုိးရအဖဲွ၏  သက်ဆုိင်ရာမိခင်ပါတီမှ 

ေခါင်းေဆာင်များက ေဆာင်ရက်ုြံဖင့ ် မပီးေြမာက် 

ုိင်ပါ။ ေရးေကာက်ပဲွများ ကျင်းပပီးတုိင်း၊  အစုိးရ 

အဖဲွများ    တက်လာတုိင်း  တက်လာသည့်အစုိးရ 

အဆက်ဆက်၊        ေခါင်းေဆာင်အဆက်ဆက်က 

သမိုင်းေပးတာဝန်အြဖစ ်  သစ ာရှိရှိတာဝန်သိသိ 

လက်ဆင့်ကမ်း တာဝန်ယူတာဝန်ခံ ထမ်းေဆာင် 

ိင်ုကမှသာ ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ိင်ုမည် ြဖစ်ေလ 

၏။ အတုိက်အခံအြဖစ် ရပ်တည်ကရေသာ ုိင်ငံေရး 

ပါတီများမှ ေခါင်းေဆာင်များတွင်လည်း အတိုက် 

အခံဘဝမှာပင် ထုိတာဝန်၏ တစ်စိတ်တစ်ပုိင်း ရိှေန 

ေလ၏။ အစိုးရတစ်ဖွဲတက်လာ၊ တက်လာသည့် 

အစုိးရက ေရှအစိုးရ ေရှအာဏာရပါတီကို ငိးသ ူ

ရန်ဘက်ပမာ  သေဘာထားလျက် ေရှကလက်ှင့ ်

ေရးသွားသမ     ေနာက်က    ေြခှင့ဖ်ျက်လိက်ုမည် 

ဟူေသာ   သေဘာထားမျိးြဖင့်   လုပ်မိကုိင်မိပါက     

အဆုိပါကီးေလးေသာတာဝန်ကီးများကိ ုလစ်ဟင်း 

ပျက်ကွက်မည်ြဖစ်လျက် ိင်ုငေံတာ်ေရာ ိင်ုငသံား 

များပါ   အကျိးစီးပွားများ   ဆုံး ံးပျက်စီးကမည ်

ြဖစ်၏။

ခံစားစံစားိုင်ကမည်ြဖစ်

ိုင်ငံေရးစနစ်တစ်ရပ်သည ်      မည်မ ပင် 

ေကာင်းမွန်ြပည့်စုံေနသည်ြဖစ်ေစ      ိုင်ငံေရး 

ေခါင်းေဆာင်တို၏ အရည်အေသွးများြပည့မ်မှီသာ 

ထိုိုင်ငံေရးစနစ်ြဖင့ ်    ိုင်ငံကို      ေကာင်းစွာ 

တည်ေဆာက်ိုင်မည် ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေရးစနစ် 

ေကာင်းကိ ု      တည်ေဆာက်ရန်အေရးကီးသလိ ု

ိုင်ငံေရးေခါင်းေဆာင်များ (အားလုံး)  ၏ အရည် 

အချင်းကိလုည်း ြပည့မ်ေီအာင် ြဖည့တ်င်းိင်ုမှသာ 

တိုးတက်ဖွံဖိးိုင်မည ် ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်ှင့် 

ိုင်ငံသားတိုသည ်      ိုင်ငံေရးစနစ်ေကာင်း၏ 

အသီးအပွင့်ကိ ုခံစားစံစားိုင်ကမည်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်  ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရးတာဝန ်

များသည ်   ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်ရုံ၊    အာဏာရုံ 

သေဘာထား၍မရဘ ဲလက်ဆင့က်မ်း ထမ်းေဆာင် 

ကရမည့ ်      လက်ရှိေခါင်းေဆာင်များသာမက 

ေနာင်လာလတ ံေသာ ေခါင်းေဆာင်များ အပါအဝင် 

ိုင်ငံကို    ဦးေဆာင်ကမည့်ေခါင်းေဆာင်များ 

အားလုံး၏       သမိုင်းေပးတာဝန်ကီးြဖစ်လျက ်

ေပါ့ေပါ့ဆဆ သေဘာမထားကဘဲ အစ်အဆက် 

တာဝန်ေကျပွန်ကေသာ  ေခါင်းေဆာင်များြဖစ်ရန်၊ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်    ိုင်ငံသားတို၏    ေရတိုေရရှည ်

အကျိးစီးပွားများကိ ုမည်သည့်ေခါင်းေဆာင်မဆိ ု

စဲွစဲွမဲမှဲလုံးသွင်းလျက်   ေခါင်းေဆာင်တုိအကား 

အယူအဆေရးရာ ရပ်တည်ချက်များ မည်သိုပင ်

ကဲွြပားေနပါေစ  စည်းလံုးညီွတ်သည့်   သေဘာ 

ထားရိှကရန်  မြဖစ်မေနလုိအပ်ပါေကာင်း  သတ ိ

ေပး တင်ြပလိုရင်းြဖစ်ေပ၏။     ။



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

လပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး 

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမအတွင်းရိှ  ကသုေရး 

ေဆးုမံျား၌ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ မလုေံလာက် 

မ ေကာင့် ထပ်မံဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့ ်ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး   လှည်းကူးမိနယ ် ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကုသေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)တွင် တပ်မေတာ်မှ ပါဝင် 

ကညူေီဆာင်ရက်ရန်အတွက် ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွဝင် 

ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများ၊ သနူာြပများ ပါဝင်ေသာအဖဲွ 

က သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်။

လဲလှယ်ထမ်းေဆာင်ရန်

အဆိုပါ လှည်းကူးမိနယ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကုသေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)တွင် (၁၇)ကိမ်ေြမာက ်

အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့် ေဆးဝန်ထမ်း 

တပ်ဖွဲဝင ်     ပါရဂူများ၊    ေဆးမှးဆရာဝန်များ 

ပါဝင်ေသာ   ၃၇  ဦးှင့်  လဲလှယ်ထမ်းေဆာင်ရန ်

(၁၈)ကိမ်ေြမာက ်သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင ်

မည့ ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွဝင်များကိ ုယေနနနံက်ပိင်ုး 

တွင် မဂ  လာဒုံမိနယ် တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ုရိှ 

Theater ခန်းမ၌ ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး 

ဇွန်  ၁၂ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၆၆ ဦး ေတွရှိ

(၁၂-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၁-၆-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရမှီ (၁၂-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည(၈:၀၀)နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာ 

စုစုေပါင်း (၃,၄၁၃) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၁၆၆)ဦး 

ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၂,၆၄၅,၃၃၂) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၄၅,၂၃၀) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၆၅) ဦး ြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၁၃၂,၈၃၀) ဦး ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့ရ်ရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မံေသဆံုးသူ (၂)ဦး ရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိေသဆုံးသ ူ

စုစုေပါင်း (၃,၂၄၁) ဦးရှိပါသည်။

** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-

 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကုိမကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထုိင်ြခင်းတုိကုိ 

အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 • ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့် “ုံးလပ်ုငန်းဌာနများတွင် COVID-19 

ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့ ်လပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပး 

ြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား 

အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက် 

ကပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။                                    

 ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၁၂-၆-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၄၃၀၆၄၄၆ ၂၈၃၄၆၃၂၄ ၆၁၄၇၃၈

၂။ အိ ိယ ၂၉၃၅၉၁၅၅ ၂၇၉၁၁၃၈၄ ၃၆၇၀၉၇

၃။ ဘရာဇီး ၁၇၃၀၁၂၂၀ ၁၅၇၁၈၅၉၃ ၄၈၄၃၅၀

၄။ ြပင်သစ် ၅၇၃၃၈၃၈ ၅၄၈၃၆၁၈ ၁၁၀၃၄၄

၅။ တူရကီ ၅၃၁၉၃၅၉ ၅၁၉၂၉၄၅ ၄၈၅၉၃

၆။ ုရှား ၅၁၉၃၉၆၄ ၄၇၉၂၁၆၉ ၁၂၆၀၇၃

၇။ ဗိတိန် ၄၅၅၀၉၄၄ ၄၂၈၄၇၃၃ ၁၂၇၈၈၄

၈။ အီတလီ ၄၂၄၁၇၆၀ ၃၉၄၉၅၉၇ ၁၂၆၉၂၄

၉။ အာဂျင်တီးနား ၄၀၉၃၀၉၀ ၃၆၆၈၆၇၂ ၈၄၆၂၈

၁၀။ စပိန် ၃၇၃၃၆၀၀ ၃၅၀၉၇၃၀ ၈၀၅၀၁

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၉၀၁၄၉၀ ၁၇၄၀၄၃၆ ၅၂၇၃၀

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၁၃၀၈၃၅၂ ၁၂၂၅၃၅၉ ၂၂၆၅၂

၃။ မေလးရှား ၆၅၂၂၀၄ ၅၇၂၁၁၃ ၃၈၄၄

၄။ ထိုင်း ၁၉၃၁၀၅ ၁၅၀၂၇၁ ၁၄၃၁

၅။ ြမန်မာ ၁၄၅၂၃၀ ၁၃၂၈၃၀ ၃၂၄၁

၆။ စင်ကာပူ ၆၂၂၆၆ ၆၁၇၉၉ ၃၄

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၃၇၉၅၉ ၃၁၂၂၂ ၃၂၀

၈။ ဗီယက်နမ် ၁၀၂၄၁ ၃၈၀၄ ၅၈

၉။ လာအို ၁၉၉၀ ၁၈၅၉ ၃

၁၀။ ဘူိုင်း ၂၄၈ ၂၃၉ ၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ်ရှိ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကသုေရးဌာန(ေဖာင်ကီး)၌ တာဝနလ်လှဲယ်ထမ်းေဆာငမ်ည့် 

ေဆးဝန်ထမ်းများ (၁၈)ကိမ်ေြမာက် ထွက်ခွာ
ဗိုလ်ချပ်  ွန်ဝင်းေဆွှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ေတွဆု ံအမှာစကားေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့် ေဆးဝန်ထမ်း 

တပ်ဖဲွဝင်များကုိယ်စား အဖဲွဝင်တစ်ဦးက သွားေရာက် 

ရသည့် ရည်ရယ်ချက်ှင့ ်ေဆာင်ရက်ရမည့ ်အေြခ 

အေနများအား ရှင်းလင်းတင်ြပကာ တိုင်းမှးက 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့ ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွဝင်များ 

အတွက် ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်များ ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့ ်ေဆးဝန်ထမ်း 

တပ်ဖွဲဝင်များ၌ ေမ့ေဆးပါရဂ ူ သုံးဦး၊ ေရာဂါေဗဒ 

ပါရဂူ ှစ်ဦး၊   ခွဲစိတ်ပါရဂူ  ှစ်ဦး၊ ဓာတ်မှန်ပါရဂူ 

တစ်ဦး၊ ေဆးကသုမ ပါရဂ ူခနုစ်ဦး၊ ေဆးမှးဆရာဝန် 

ငါးဦး၊ သူနာြပအရာရိှ ကိုးဦး၊ အထက်တန်းသူနာြပ 

ငါးဦး၊ ဓာတ်ခဲွက မ်းကျင် ှစ်ဦး၊ ဓာတ်မှန်က မ်းကျင် 

ှစ်ဦး၊ ေဆးဝါးက မ်းကျင ်   ှစ်ဦး  စုစုေပါင်း ၄၀ 

ပါဝင်ကာ  ၎င်းတိုသည် ေရာဂါေဝဒနာခစံားေနရေသာ 

ြပည်သမူျားကိ ုကာကွယ်ကသုရန် ကိယ်ုတိင်ုဆ ြပခဲ ့

ကြခင်းြဖစ်ကာ  ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် တပ်မေတာ် 

ေဆးတက သိုလ်မ ှကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဌာန 

(ေဖာင်ကီး)သို ထွက်ခွာသွားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှ ိ

သည်။                                               သတင်းစ်



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ြမစ်ကီးနား ဇွန် ၁၂

ကချင်ြပည်နယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ဦးခက်ထိန်နန်သည် ဇွန် ၁၁ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင်  

မိုးေကာင်းမိနယ်  အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန  

အစည်းအေဝးခန်းမ၌  မိုးေကာင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိ  

ဌာနဆုိင်ရာအဖဲွအစည်းများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊  ရပ်ကွက်/ 

ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ြပည်နယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က 

ေရးေကာက်ပဲွြပန်လည်ကျင်းပပီး  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အေြခခသံည့ ်ဒမီိကုေရစ ီြပည်ေထာင်စ ုတည်ေဆာက် 

ေရးကို ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ရာတွင် ဌာနဆိုင်ရာ 

အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် စိတ်ခံစားမ အေပ  ဦးစား 

မေပးဘဲ မိမိတို၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ုေကျပွန်

စွာထမ်းေဆာင်ရန်လုိေကာင်း၊ ေရးေကာက်ပဲွြပန်လည် 

ကျင်းပိုင်ေရးအတွက်  ိုင်ငံသားတိုင်း  ဥပေဒ 

ှင့်အညီ     ိုင်ငံသားမှတ်ပုံတင်ရရှိေရးအတွက ်

ဘားအံ ဇွန် ၁၂

ကရင်ြပည်နယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ဦးေစာြမင့်ဦးှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊    ြပည်နယ်၊   ခိုင်၊ 

မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများသည ်ဇွန် ၁၀ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးက ကမေမာင်းမိ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း 

များ ကွင်းဆင်းကည့် သည်။

ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့်အဖွဲ

သည် ကမေမာင်းမိ ြပည်သူေဆးုံ၌ တက်ေရာက ်

ကုသမ ခံယူေနသူများအား   ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ

ေမးြမန်း၍    အားေပးစကား   ေြပာကားပီး အာဟာရ 

ြဖည့်စွက်အစားအစာ         ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ကာ 

ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာဆရုထဲက်ှင့ ် ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ခဲ ့

ကသည်။

ထိုေနာက်     ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ှင့်အဖွဲသည်  ကမေမာင်းမိ အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ

များ ေအးချမ်းစွာပညာသင်ကားေနမ အေြခအေန 

ေတာင်ကီး   ဇွန်  ၁၂

၂၀၂၁ခုှစ ် ရှမ်းြပည်နယ ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ဖလား   ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း/   ေဒသ 

များှင့် ခိုင်များအလိုက ်အသက်(၂၅)ှစ်ေအာက် 

အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကို  ဇွန် ၁၀ ရက် 

မွန်းလဲွ ၂ နာရကီ ေတာင်ကီးမိ  ြပည်နယ်အားကစား 

ကွင်း၌     ကျင်းပရာ    ရှမ်းြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းက အဖွင့အ်မှာ 

စကား ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ပိင်ပဲွပထမေနပဲွစ်အြဖစ်     မိင်ုးဆတ် 

ခိင်ုအသင်းှင့် ကျိင်းတံုခုိင်အသင်းတုိ     ယှ်ပိင် 

ကစားေနမ ကို  ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ   

ဥက   ှင့်     ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အဖွဲဝင်များက  ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိုပါ ရှမ်းြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   ဖလား   ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်ရတိင်ုး/ ေဒသှင့်   

ခိုင်အလိုက ်အသက်(၂၅)ှစ်ေအာက် အမျိးသမီး 

ေဘာလံုးပိင်ပဲွတွင် ေတာင်ကီးခိင်ု၊ လိွင်လင်ခိင်ု၊ 

လင်းေခးခိင်ု၊ လား  းခိင်ု၊ ေကျာက်မခဲိင်ု၊ မဆူယ် 

ခိင်ု၊  မုိးမိတ်ခုိင်၊  ကျိင်းတုခံိင်ု၊  တာချလီတ်ိခိင်ု၊     

မိင်ုးဆတ်ခိင်ု၊ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်ရေဒသ  ပအိဝ်ုး၊ 

ဓုအသင်းများ ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး ပိင်ပွဲကိ ု ဇွန်  

၁၀ ရက်မှ ၂၃ ရက်ထ ိယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   

သိရသည်။             ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ကမေမာင်းမိ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းကည့် 

ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့် ေတွဆုံ

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း/ေဒသများှင့် ခိုင်များအလိုက် 

အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ

ပုသိမ်   ဇွန်   ၁၂ 

မိုးရာသီစုေပါင်း      သစ်ပင်စိုက်ပွဲေတာ်ကိ ု       ပုသိမ်ခိုင ်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ် မိမအားကစားကွင်း၌ ယေနနနံက်ပိင်ုး 

က ကျင်းပသည်။ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     

ဦးရြဲမင့်က ကမ ာကီးကိ ုြပန်ကည့်မည်ဆိပုါက သစ်ေတာသစ်ပင် 

များ ေလျာ့နည်းပျက်စီးမ ေကာင် ့ ရာသီဥတုေဖာက်ြပန်မ များ 

ြဖစ်ေပ လာသည်ကိ ု ေနရာအသီးသီးတွင် ြမင်ေတွေနရေကာင်း၊ 

၂၀၂၁ ခှုစ်တွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း သစ်ေတာဦးစီး 

ဌာနမှ  ိုင်ငံပိုင်စီးပွားေရးစိုက်ခင်း  ၂၅၇၅ ဧက၊ ဒီေရေတာ 

စိုက်ခင်းဧက ၂၈၀၀၊    ေကျးရာထင်းစိုက်ခင်း ဧက ၈၀၀၊ 

လူထုလ ပ်ရှားမ ပျိးပင်ေပါင်း ၁၄၁၅၈၀၀ ပင်၊ ေဒသခံြပည်သ ူ

အစုအဖွဲပိုင ်သစ်ေတာစုိက်ခင်း ၂၀၄၃ ဧက၊ ပုဂ လိကစုိက်ခင်း 

၁၅၉၅ ဧက၊ အပင်စစုေုပါင်း ၁၂၀၅၇၀၈၅ ပင်စိက်ုပျိးသွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

စိုက်ပျိး

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့်    

တာဝန်ရှိသူများက စိုက်ပျိးမည် ့ သစ်ပင်များကိ ု  ေပးအပ်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက    လက်ခံရယူပီး   သတ်မှတ်ထားေသာ 

ေနရာများတွင်  သစ်ပင်များကိ ုစိက်ုပျိးခဲသ့ည်။ ယေနစိက်ုပျိးခဲ ့

ေသာ သစ်ပင်များမှာ က န်း၊ ပျ်းကတိုး၊ မေဟာ်ဂနီ၊ ကံ့ေကာ်၊ 

မန်ဂျန်ရှားစသည် ့ပျိးပင် ၁၀၀၅ ပင်စိုက်ပျိးကသည်။ 

ေမာင်ေမာင်ြမင့်၊ ဇင်မာ(ြပန်/ဆက်)

 

မိုးရာသီစုေပါင်းသစ်ပင်စိုက်ပွဲေတာ ်ကျင်းပ

များကိ ုကည့် အားေပးပီး လုံ ခံေရး၊ သင်ကားေရး 

ှင့်   သန်ရှင်းေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ   ေဆွးေွး 

မှာကားကာ      အေထွေထွြပင်ဆင်စရိတ်ေငွကျပ ်

၃၀၀၀၀၀  ှင့ ် မှတ်စစုာအပ်ုများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ် 

၍ ေကျာင်းဝင်းအတွင်း လုိက်လံကည့် ခ့ဲကသည်။

ေထာက်ပံ့

ယင်းေနာက်   ေဆွြမတ်မျိးက ယ်   ပရိယတ ိ 

စာသင်တိက်ုတွင် ေခတ တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှေနေသာ 

ေနရပ်စွန်ခွာအမ်ိေထာင်စ ု၂၇၈ စတုိုအား စားေသာက် 

ကုန်များ၊  ေကျာင်းဝတ်စုံှင့ ် ဗလာစာအုပ်များကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ကိုးနဝင်းဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းရှ ိ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအတွက် နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနမှ ေထာက်ပံ့ေသာ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာ 

ှစ် ဒုတိယေြခာက်လ ရိက ာဆန်ဖိုးေငွ ကျပ်သိန်း 

၂၀၀ ှင့်     ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမ ှ

လှဒါန်းေသာ ဆန်အိတ် ၃၀ ှင့် ဆီ သုံးပုံး တိုကို 

လည်းေကာင်း ေပးအပ်သည်။

 ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်

ပန်းခင်းစီမံချက်ကိ ု  ဝိုင်းဝန်းကူည ီ ေဆာင်ရက်က 

ေရးှင့် မိမိတို ရပ်ရာ၊ မိနယ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  

ရိှေစေရးကိ ုအေလးထား ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကရန် 

လိုေကာင်း၊ ထိုအြပင် အေြခခံပညာေကျာင်းများ 

ေအးချမ်းတည်ငမ်ိစွာ ဖွင့လှ်စ်ပညာသင်ကားိင်ုေရး 

ှင့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ မရိှေစေရကုိ 

လည်း ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်ထိန်းချပ်သွားရမည ် ြဖစ် 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်အတွင်းရှိ ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲ 

အစည်းများအတွက် ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ုေပးအပ်ရာ 

ြပည်နယ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့် 

ြပည်နယ်ေကာင်စီအဖွဲဝင်များက မိနယ်ေဆးုံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် 

၁၀ သိန်း၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများအတွက ်

ေထာက်ပ့ံေငွကျပ်သိန်း ၂၀၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မိနယ်ပညာေရးဝန်ထမ်းများအတွက်  ေထာက်ပံေ့င ွ

ကျပ် ၁၀ သိန်းစီှင့် မိနယ်မီးသတ်တပ်ဖွဲအတွက ်

ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀ စစုေုပါင်းေထာက်ပံေ့င ွ

ကျပ် ၅၅ သိန်းကုိ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာအဖဲွအ

စည်းများထ ံအသီးသီးေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ့ကသည်။

                                  ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်၊  ရခုိင်ြပည်နယ်၊  ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့်  မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် မုိးပုိေနမည်။

မိုး/ဇလ

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန်မှန်းချက်



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

ဂျကာတာ   ဇွန်   ၁၂ 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ

၇၄၆၅ ဦးထပ်မံေတွရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၁၉၀၁၄၉၀ ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း အင်ဒိုနီးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ယေန  

ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ေကာင် ့

၁၆၄ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အဆိုပါေရာဂါေကာင် ့ေသဆုံးသူေပါင်း ၅၂၇၃၀ ရှိလာပ ီ

ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း လနူာ ၅၂၉၂ ဦး ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 

လာခဲ့သည့်အတွက် ေဆးုံများမှဆင်းသွားခဲ့ရာ ကျန်းမာေရးအေြခအေနြပန်လည်

ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၁၇၄၀၄၃၆ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ိင်ုငအံတွင်းရိှ  ြပည်နယ် ၃၄ ခသုို ကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှသည်။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း  မိေတာ်ဂျကာတာ၌  ၂၄၅၅ ဦး၊ ဗဟိုဂျာဗား၌ ၉၁၅ ဦး၊ 

အေနာက် ဂျာဗား၌ ၈၇၆ ဦး၊ ယိုးဂျကာတာ၌ ၄၃၆ ဦးှင့် ယိုင်ြပည်နယ်၌ ၂၈၈ ဦး 

တိုအား အသီးသီး ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည်။ 

ဆူလာဝီစီခိုင်ေြမာက်ဘက်ပိုင်း၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ထပ်မံေတွရှိြခင်း 

မရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကွာလာလမ်ပ ူ  ဇွန်   ၁၂ 

မေလးရှားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၅၇၉၃ ဦး ထပ်မစံစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း၌ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၅၂၂၀၄ ဦးအထ ိရှိလာေကာင်း 

မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေန    ေြပာကားသည်။ 

ေရာဂါထပ်မံကူးစက်ခံရသူများအနက ်  ေြခာက်ဦးသည ်

ိင်ုငရံပ်ြခားမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားြဖစ်ပီး ကျန် ၅၇၈၇ 

ဦးသည် ြပည်တွင်းကူးစက်မ ြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ူဟစ်ဟမ်အဗ်ဒူလာက ေြပာသည်။

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခရံသ ူ၇၆  ဦး ထပ်မံေသဆံုးခ့ဲရာ အဆိပုါေရာဂါကူးစက် 

မ ေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း ၃၈၄၄ ဦးရိှလာေကာင်း သိရသည်။ 

တိုကျိ   ဇွန်   ၁၂ 

ဂျပန်ိင်ုင၌ံ Pfizer ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ ခံယူပီးသူများအနက် ခုနစ်ဦးသည် ှလုံး 

ေရာင်ရမ်းမ ေဝဒနာ     ခံစားေနရေကာင်း    ဂျပန် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနေြပာကားသည်။ 

ေမ ၃၀ ရက်အထိ ဂျပန်ြပည်သ ူ၉ ဒသမ ၇၆ 

သန်းအား Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း     တာဝန်ရှိသူများက 

ဆိုသည်။ 

ယင်းတိုအနက ်အဆိုပါ ခုနစ်ဦးတွင်သာ ှလုံး

ေရာင်ရမ်းလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း      ေတွရှိရသည်။ 

၎င်းတိုသည ်အသက် ၂၀ ှစ်မှ ၆၉ ှစ်အရယ်များ 

ြဖစ်သည်။

အလားတ ူအေမရကိန်ိင်ုင၌ံ Pfizer ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆး    သိုမဟုတ်     Moderna 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံမ ခံယူပီးသူ ခုနစ်ဦးတွင် ှလုံးေရာင်ရမ်းမ လက ဏာများ ေတွရ

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၅၂၂၀၄ ဦးရှိလာ
သိုေသာ် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်လူနာ ၈၃၃၄ 

ဦးေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသည့်အတွက် ေဆးုံများမ ှ

ြပန်လည်ဆင်းသွားခဲ့ရာ ကျန်းမာေရးအေြခအေန ြပန်လည် 

ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၅၇၂၁၁၃ ဦး (၈၇ ဒသမ ၇ ရာခုိင် န်း) 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိပိုးေတွဆဲလူနာ ၇၆၂၄၇ ဦးအနက် ၉၁၄ ဦးသည် 

အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်တွင ်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

ခံယူေနရသည်။ ယင်းတိုအနက် ၄၅၉ ဦးသည် အသက် ှ 

လမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ အေထာက်အကြူပကရိယိာများ တပ်ဆင် 

ထားရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသ ူ၇၄၆၅ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ ထိုးံှမ ခယံူပီး 

သမူျားတွင် ှလံုးေရာင်ရမ်းလာသည့် ြဖစ်စ်များကိ ု

ေတွရှိရသည် ့အစီရင်ခံစာများ ယခင်က ထွက်ေပ  

ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ    ှလုံးေရာင်ရမ်းလာသူများသည ်

အသက်ငယ်ရယ်သူများြဖစ်ပီး    ဒုတိယအကိမ် 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ခယံူပီးေနာက်    ယင်းေဝဒနာ 

ခံစားရြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ှလုံးေရာင်ရမ်းလာသူများှင် ့  ပတ်သက်ပီး 

ဆက်လက်   ေစာင့်ကည့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင် ့

ဆက်စပ်သည့် အချက်အလက်များကိ ုစေုဆာင်းသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း  ဂျပန်ကျန်းမာေရးတာဝန်ရှိသူ 

များက ဆိုသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေမာ်စကို   ဇွန်   ၁၂ 
ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ
၁၃၅၁၀ ထပ်မစံစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ
ေပါင်း ၅၁၉၃၉၆၄ ဦး ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း ုရှား ကူးစက်ေရာဂါ 
တုံြပန်ေရးစင်တာက ယေနေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါထပ်မံကူးစက်ခံရသူအေရအတွက်သည ်ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၅ 
ရက်မှစပီး ေနစ်ကူးစက်မ အေရအတွက် အြမင့်မားဆုံးြဖစ်သည်။ 
ိုင်ငံအတွင်း၌ ဇွန် ၂ ရက်မှစပီး ေနစ်ကူးစက်မ အေရအတွက် သိသိ 
သာသာ ြမင့်တက်လာေကာင်း သရိသည်။ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း 
လနူာ ၃၉၉ ဦးထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ အဆိပုါေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသေူပါင်း 

ုရှားိုင်ငံ၌ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ စံချနိ်တင်
၁၂၆၀၇၃ ဦးရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း တရားဝင်ကိန်းဂဏန်းများအရ 
သိရသည်။

ေရာဂါကူးစက်မ ဒဏ်ကို     အဆိုးရားဆုံးခံစားရသည် ့ မိေတာ ်
ေမာ်စကိ ု၌ လွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရအီတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ၆၇၀၁ 
ဦး ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည်။ အဆိုပါကူးစက်ခံရသူအေရအတွက ်
သည် ဒဇီင်ဘာ ၂၆ ရက်မှစပီး ေနစ်ကူးစက်မ  အြမင့်မားဆုံးြဖစ်သည်။ 
လက်ရှိအချနိ်အထိ မိေတာ်ေမာ်စကို၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 
၁၂၂၇၀၁၃ ဦးရိှေကာင်း သိရသည်။  လက်ရိှအချန်ိအထိ ုိင်ငံအတွင်း၌ 
ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၃၂၂၆၇၁၄၃ ခန်  ထိုးှံေပးပီးြဖစ်သည်။      

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ေဆာ်ေပ လို   ဇွန်  ၁၂

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌         လွန်ခဲ့သည့် 

တစ်ရက်အတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၈၅၁၄၉ ဦး 

ရှိေကာင်းှင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၂၂၁၆ ဦး    ရှိ 

ေကာင်း ဘရာဇီးုိင်ငံကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခဲသ့ည်။

ထိုေကာင့ ်       ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ 

တစ်ဝန်းလုံးတွင်     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ  စုစုေပါင်း 

၁၇၉၂၆၁၁၈ ဦး     ရှိေကာင်းှင့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 

သစုူစုေပါင်း ၄၈၄၂၃၅ ဦး ရိှေကာင်း 

ဘရာဇီးိင်ုင ံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ေြပာကားသည်။

ဘရာဇီးိင်ုင၏ံ ေနစ် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်   ေသဆုံးသူ 

အေရအတွက်သည်        ပျမ်းမ  

အားြဖင့် ၁၉၁၃ ဦး န်းရှိေကာင်း 

ဘရာဇီးိင်ုင ံအမျိးသားကျန်းမာ 

ေရးေကာင်စီ၏  ေနစ်ထုတ်ြပန် 

သည့်   အချက်အလက်များအရ 

သိရသည်။

ထိုြပင် ဘရာဇီးိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်         ေသဆုံးမ  

အေရအတွက်သည်  ကမ ာ့ိုင်ငံ 

များအနက်      အေမရိကန်ိုင်ငံ 

ပီးလ င်   ဒုတိယအများဆုံးိုင်င ံ

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ တွင် အေမရကိန် 

ိုင်ငံှင့်       အိ ိယိုင်ငံတို၏ 

ေနာက်တွင်     တတယိအများဆုံး 

ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

တီဟီရန်   ဇွန်   ၁၂ 

အီရန်ုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီ 

အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ခံရသူ ၇၄၄၄ ဦး  ထပ်မံစစ်ေဆး 

ေတွရှိခဲ့ရာ     ိုင်ငံအတွင်း၌ 

ဗိင်ုးရပ်စ်        ကူးစက်ခရံသေူပါင်း 

၃၀၂၀၅၂၂ ဦးရိှလာပြီဖစ်ေကာင်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေန  

ေြပာကားသည်။ 

အလားတ ူလွန်ခဲေ့သာ ၂၄ နာရ ီ

အတွင်း ၁၁၅ ဦး ထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ 

အဆိုပါေရာဂါေကာင် ့   ေသဆုံး 

သေူပါင်း ၈၁၉၁၁ ဦး           ရိှပြီဖစ် 

သည်။ 

သိုေသာ်       ေရာဂါမှြပန်လည ်

ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၂၆၄၀၂၈၁ 

ဦးရှိသည်။     လူနာ ၃၄၈၃ ဦး 

သည်        အထူးကပ်မတ်ေဆာင် 

များ၌ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက ်

မ ခယံလူျက်ရိှေကာင်း            သရိ 

သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ြပည်သူ 

၄၃၀၅၂၄၂ ဦးအား   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး        ပထမ 

အကိမ် ထိုးှံေပးပးီြဖစ်သည်။    

ယင်းတိုအနက် ြပည်သ ူ၈၀၂၅၉၄ 

ဦးသည် ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ် 

စလုံး     ထိုးံှမ ခယံူပီးသမူျားြဖစ် 

သည်။               ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

 ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

ဖေနာင်ပင်   ဇွန်  ၁၂ 

ေဆးရက်ကီးသုံးစွဲမ ကို ေလျာ့ကျေစရန်ရည်ရယ်ပီး အစ်တစိုက် 

ကိးပမ်းအားထုတ်မ အတွက် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏  ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ေဆးရက်ကီးသံုးစဲွမ ေလ ာခ့ျေရးစွမ်းေဆာင်ဆကုိ ုကေမ ာဒီးယားုိင်ငံ 

က ရရိှေကာင်း သိရသည်။ 

ကေမ ာဒီးယားိင်ုငဆံိင်ုရာ              ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွဌာေန 

ကိုယ်စားလှယ ်လီအီလန်က   အဆိုပါဆုကို   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

မမ်ဘန်ဟန်အား ဖေနာင်ပင်မိ၌ ယမန်ေန  ကျငး်ပသည့် အခမး် 

အနားတစ်ခုတွင် ချးီြမင့်ေပးေကာင်း သိရသည်။ 

ေဆးရက်ကီးသံုးစဲွမ ကုိ ထိန်းချပ်ရန် ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံအေနြဖင့ ်

ဆက်လက်ကိးပမ်းေစလိုေကာင်း လီအီလန်က   ေြပာကားသည်။ 

ထိုြပင် ေဆးရက်ကီးသံုးစဲွမ ကုိ ေလျာ့ကျေစရန် ေဆာင်ရက်သည့် လုပ်ငန်း 

စ်များသည် ြပည်သူများ၏ကျန်းမာေရးကိ ုေကာင်းမွန်ေစုံမ မက 

စီးပွားေရးကိုပါ   အကျိးြဖစ်ထွန်းေစပါေကာင်း   လီအီလန်က 

ဆက်လက် ေြပာကားသည်။ 

ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံ၌ ေဆးရက်ကီးသံုးစဲွမ ှင့် ဆက်စပ်ြဖစ်ပွား 

သည့်ေရာဂါများေကာင့် ှစ်စ် ၁၅၀၀၀ ခန် ေသဆံုးေကာင်း မှတ်တမ်း 

များအရ သိရသည်။

သိုေသာ် ိုင်ငံအတွင်း ေဆးရက်ကီးသုံးစွဲမ    ေလျာ့ကျေစေရး 

အတွက် လုပ်ငန်းစ်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက အစွမ်းကုန် 

ကိးပမ်းလျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်းှင့် လက်ရိှအချန်ိတွင် ိင်ုင ံ

အတွင်း၌ ေဆးရက်ကီးသုံးစဲွမ  အနည်းငယ်ကျဆင်းလာသည်ကိလုည်း 

ေတွရှိရေကာင်း လီအီလန်က ဆိုသည်။ 

အလားတူ ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌ ၂၀၁၅ ခုှစ်ကစပီး ေဆးရက် 

ကီးသုံးစွဲမ  ေလျာ့ကျေစရန် လုပ်ငန်းေဆာင်တာများကို အင်တိုက ်

အားတိုက်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းှင် ့   ေဆးရက်ကီးသုံးစွဲမ  

ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ ဥပေဒကိလုည်း ြပ  ာန်းပီးြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီး ဘန်ဟန်က ေြပာကားသည်။ 

ထုိြပင် အများြပည်သူှင့်သက်ဆုိင်ေသာေနရာများှင့် လုပ်ငန်း 

ခွင်ေနရာတို၌   ေဆးလိပ်ေသာက်သုံးြခင်းမြပရန ်    တားြမစ်ထား 

ေကာင်းှင့် ေဆးလပ်ိပါကင်ဘူးများတွင်လည်း ကျန်းမာေရးသတေိပး 

ချက်များကိ ုထည့်သွင်းထားေကာင်း ဝန်ကီး ဘန်ဟန်က ဆက်လက် 

ေြပာကားသည်။ 

ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းှင့် ေဆးရက်ကီးသုံးစဲွြခင်းတိုသည် ှလုံး 

ေရာဂါ၊ ေလြဖတ်ြခင်းှင် ့ကင်ဆာေရာဂါများကိ ုြဖစ်ပွားေစသည်။ 

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၌   ေဆးလိပ်ေသာက်သုံးသ ူ၁ ဒသမ ၆၈ 

သန်း ရိှပီး ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်းေကာင့် ှစ်စ် အေမရကိန်ေဒ လာ 

၂၀၁ သန်း ဆုံး ံးလျက်ရိှေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အချက် 

အလက်များအရ သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အဒစ်အဘာဘာ  ဇွန်  ၁၂
အာဖရိကတုိက်၌ ဇွန် ၁၂ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းအထိ ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ငါးသန်းေကျာ်ရိှလာ 
ေကာင်း အာဖရကိေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ် 
ေရးစင်တာ၏ ေနာက်ဆုံးထုတ်ြပန်သည့ ်  အချက် 
အလက်များအရ သိရသည်။

အာဖရိကသမဂ အဖဲွဝင် ၅၅ ုိင်ငံ၏ ကျန်းမာေရး 
ေအဂျင်စမီျားအား ကိယ်ုစားြပေသာ အာဖရကိေရာဂါ 
ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်ကာကွယ်ေရးစင်တာ၏ ေြပာကား 
ချက်အရ အာဖရကိတိက်ုတစ်ဝန်းလုံးတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခရံသစူစုေုပါင်း ၅၀၁၁၅၀၂ ဦး၊ ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူစုစုေပါင်း ၁၃၄၂၃၉ ဦး 
ှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်
ေဆးံုများမှ ဆင်းခွင့်ရရိှသူစုစုေပါင်း ၄၅၀၄၂၉၆ ဦး 
ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေတာင်အာဖရကိိင်ုင၊ံ ေမာ်ိကုိုိင်ုင၊ံ တနူီးရှား 
ိုင်ငံ၊ အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံှင့ ်အီဂျစ်ိုင်ငံတိုသည ်

အာဖရိကတုိက်၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ အများ 
ဆံုးုိင်ငမံျားြဖစ်ေကာင်း အာဖရကိ ေရာဂါထန်ိးချပ် 
ေရးှင့် ကာကွယ်ေရးစင်တာက ေြပာကားခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် ေတာင်အာဖရကိိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၁၇၃၀၁၀၆ ဦး၊ ေမာ်ုိကိ ု
ိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း 
၅၂၃၁၆၅ ဦးအသီးသီးရိှေကာင်း သိရသည်။ အာဖရိက 
တိက်ု၌ အာဖရကိေတာင်ပိင်ုးေဒသသည် ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ    အများဆုံးေဒသြဖစ်ပီး 
အာဖရကိေြမာက်ပိင်ုးေဒသှင့ ်အေရှပိင်ုးေဒသသည် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  ဒုတိယအများဆံုး 
ေဒသများြဖစ်ကာ ဗဟိအုာဖရကိေဒသသည် ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ     အနည်းဆံုးေဒသြဖစ် 
ေကာင်း အာဖရိကေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် ကာကွယ် 
ေရးစင်တာက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ ေဆးရက်ကီးသုံးစွဲမ  ေလ ာ့ချေရးစွမ်းေဆာင်ဆု ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ ရရှိ

အီရန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ

၇၄၄၄ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၈၅၁၄၉ ဦးရှိ

အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ငါးသန်းေကျာ်ရှိလာ



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

နယူးေဒလီ  ဇွန်  ၁၂ 

အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူ  ၈၄၃၃၂ ဦးထပ်မံေတွရှိခဲ့ရာ  ိုင်ငံအတွင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၉၃၅၉၁၅၅ ဦးရှိလာခဲ့ပီြဖစ ်

ေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ယေနသတင်း 

ထုတ်ြပန် သည်။ 

အလားတူ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၄၀၀၂ ဦး ထပ်မံ 

ေသဆံုးခ့ဲရာ အဆုိပါေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးသူေပါင်း ၃၆၇၀၈၁ 

ဦးရှိလာခဲ့ြဖစ်သည်။ 

ဇွန် ၁၁ ရက်သည် ေနစ်ကူးစက်မ အေရအတွက် တစ်သန်ိး 

ေအာက်ေလျာက့ျသည့် ငါးရက်ဆက်တိက်ုေြမာက်ေနြဖစ်သည်။ 

ဧပီလှင် ့ ေမလအတွင်းတွင ်  ေနစ်ကူးစက်မ အေရအတွက် 

ေလးသိန်းေကျာ်အထ ိြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ပိုးေတွဆဲလူနာ  ၁၀၈၀၆၉၀ ရှိပီး 

ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း  ၂၇၉၁၁၃၈၄ ဦးရှိ 

ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရ 

သည်။    

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေရာမ  ဇွန်  ၁၂ 

အီတလီိုင်ငံ၌ AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးသုံးစွဲမ ကို အသက် 

၆၀ ေအာက်ြပည်သမူျားအား ထိုးံှေပးမ အတွက် ဆိင်ုးငံလ့ိက်ုပြီဖစ်ေကာင်း ယမန်ေန  

သတင်းများအရ သိရသည်။ 

ေမ ၂၅ ရက်တွင် အသက် ၁၈ ှစ်အရယ်အမျိးသမီးတစ်ဦးသည ်AstraZeneca 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ခံယူပီးေနာက် ေသွးြပစ်ခဲပီး ေသဆံုးခ့ဲသည့် 

အတွက် အဆုိပါကာကွယ်ေဆးကုိ ဆုိင်းင့ံြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ကျန်းမာေရးအာဏာပုိင် 

များက ယမန်ေန  သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ၌ ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါအမျိးသမီးသည်  ေသွးကလာပ်စည်းများ  ထုတ်ေပးမ နည်းပါးသည့် 

ေရာဂါခစံားေနရသြူဖစ်ေကာင်း ေဒသ ရမဒီယီာများက သတင်းေဖာ်ြပသည်။ ယင်းသို 

ေသွးကလာပ်စည်းထုတ်ေပးမ နည်းပါးသည့် ေရာဂါခံစားေနရသည်ကုိ အဆုိပါအမျိးသမီး 

က  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ မခံယူမီ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား  အသိေပးြခင်းရှိ၊ 

မရိှကုိမူ စံုစမ်းစစ်ေဆးလျက်ရိှေကာင်း ကျန်းမာေရးတာဝန်ရိှသူများက ေြပာကားသည်။ 

AstraZeneca ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကုိ ပထမအကိမ်ထုိးံှမ ခံယူပီး 

သည့် အသက် ၆၀ အရယ်ြပည်သူများသည် ဒုတိယအကိမ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  

ခယံရူန်အတွက်  အြခားေသာကာကွယ်ေဆးကိ ု ထိုးံှမ ခယံရူမည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန် 

ရှိသူများက ဆိုသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိအတီလီိင်ုင၌ံ ြပည်သ ူ၄၀ ဒသမ ၇ သန်းအား ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေပးပီးြဖစ်သည်။ အသက် ၁၂ ှစ်ှင့်အထက်ြပည်သ ူ၁၃ ဒသမ ၇ သန်းသည် 

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံးထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

တရားဝင်ကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အန်ကာရာ  ဇွန်  ၁၂ 

တရူကီိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ာ ၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၆၂၆၁ ဦးထပ်မေံတွရိှခဲရ့ာ ိင်ုင ံ

အတွင်း ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၅၃၁၉၃၅၉ 

ဦးအထိ ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ယေနေြပာကားသည်။ 

အလားတူ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း  ကုိဗစ်-၁၉ 

လူနာ ၆၉ ဦးထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  အဆိုပါေရာဂါ 

ေကာင် ့ေသဆုံးသူေပါင်း ၄၈၅၉၃ ဦးရှိလာခဲ့ပီြဖစ ်

သည်။ သိုေသာ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၆၂၁၇ ဦး  ေရာဂါမှ    ြပန်လည်ကျန်းမာလာသည် ့

အတွက် ေဆးုံများမ ှဆင်းသွားခဲ့ရာ ကျန်းမာေရး

အေြခအေနြပန်လည်ေကာင်းမွန ်လာသူေပါင်း 

၅၁၉၂၉၄၅ ဦးရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

ြပည်သူ ၂၂၄၁၂၈ ဦးအား ယမန်ေနက ေရာဂါရှိ 

မရိှ စစ်ေဆးမ များြပလပ်ုရာ ေရာဂါ ရိှ မရိှ စစ်ေဆးပီး 

သည့်   ြပည်သ ူ  ၅၆၅၇၀၇၈၄  ဦးရှိေကာင်း  သိရ   

သည်။ 

တရူကီိင်ုင၏ံ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ အစအီစ် 

အီတလီိုင်ငံ၌ AstraZeneca 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးသုံးစွဲမ  ဆိုင်းငံ့

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ သက်ကီးရယ်အိ ု၃၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်

ကာကွယ်ေဆးပထမအကိမ ်ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်
တိုကျိ  ဇွန်  ၁၂ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် 

ြပည်သ ူ၃၀ ရာခိုင် န်းသည်  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ပထမအကမ်ိထိုးံှ 

မ ခယံူပီးြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏     ယေနထုတ်ြပန်ချက်တွင် 

ေဖာ်ြပသည်။ 

ဂျပန်ိုင်ငံ၏  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ      အစီအစ်ကုိ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီတွင်  စတင်ပီး ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများအား ဦးစားေပးထိုးှံေပးခဲ့ 

ေကာင်း သရိသည်။   ထိုေနာက်  ဧပလီမှ 

စပီး အသက် ၆၅ ှစ်အရယ်ြပည်သူများ 

အား ကာကွယ်ေဆး စတင်ထုိးံှေပးခ့ဲသည်။ 

အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက်ြပည်သ ူ

၃၁ ဒသမ ၁၅ ရာခိုင် န်းသည ်ကာကွယ် 

ေဆးပထမအကိမ် ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ ်

ေကာင်းှင့် ၅ ဒသမ ဝ၈ ရာခိင်ု န်းသည် 

ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကမ်ိစလုံး  ထိုးံှမ ခယံ ူ

ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

တုိကျိမိ၌ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် 

ြပည်သ ူ၃၃ ဒသမ ၅၇ ရာခိုင် န်းသည် 

ကာကွယ်ေဆးပထမအကမ်ိ ထိုးံှမ ခယံူ

ပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် ၄ ဒသမ ၄၇ ရာခိင်ု န်း 

သည်  ကာကွယ်ေဆး  ဒုတိယအကိမ ်

ထိုးံှပးီြဖစ်သည်။ အလားတ ူ အိဆုာကာ 

မိ၌ ၂၇ ဒသမ ၃၆ ရာခိုင် န်းသည် 

ကာကွယ်ေဆးပထမ အကမ်ိထိုးံှမ ခယံူ

ပီးြဖစ်ေကာင်းှင့် ၃ ဒသမ ၉၀ ရာခိင်ု န်း 

သည်  ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလုံး 

ထိုးှံမ ခံယူပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၇၇၁၈၄၀ ှင့်  အဆိုပါေရာဂါေကာင့် 

ေသဆံုးသူေပါင်း ၁၃၉၇၇ ဦးရိှသည်။ အထူး 

ကပ်မတ်ေဆာင်များ၌  ေဆးဝါးကုသမ  

ခံယူသူအေရအတွက် ၈၉၀၅၂ ဦး ရိှေကာင်း  

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား 

သည်။        ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

တူရကီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၆၂၆၁ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ကို ဇန်နဝါရီလတွင် စတင်ခဲ့ပီး တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

Sinovac   ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကုိ       

အသံုး ြပလျက်ရိှသည်။  လက်ရိှအချန်ိအထိ ြပည်သူ 

၁၉၂၂၇၀၀၀ အား  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးပီးြဖစ ်

သည်။ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ် ၁၁ ရက်တွင် ိင်ုငအံတွင်း၌ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ တစ်ဦးအား ပထမဆုံး 

စတင်ေတွရှိခဲ့သည်။            

  ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အာဂျင်တီးနားိုင်ငံ၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် ေသဆုံးသူ 

ရှစ်ေသာင်းေကျာ်ရှိ
ဗျိုေအးရိစ်  ဇွန်  ၁၂

အာဂျင်တီးနားုိင်ငံ၌ ဇွန် ၁၁ ရက်က ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖင့ေ်သဆုံးသဦူးေရ အသစ် ၆၈၉ ဦးအား မှတ်ပုတံင် 

ိုင်ခဲ့ပီး ယင်းိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စတင် 

ကူးစက်ြဖစ်ပွားချနိ်ကတည်းက  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖင့် ေသဆံုးသူ  စုစုေပါင်း  ၈၄၆၂၈  ဦးအထိရှိလာ 

ေကာင်း ဆင်ဟွာသတင်းတွင ်ေဖာ်ြပသည်။

ေတာင်အေမရိကတိုက်အတွင်းတည်ရှိသည့ ်

အာဂျင်တီးနားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံမ ကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာ  ၂၉ ရက်မှ 

စတင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ စတင်ချနိ်မှ   လတ်တေလာကာလအတွင်း 

ကာကွယ် ေဆးအလုံးေရ ၁၅ ဒသမ ၇၃ သန်းအား 

ထိုးှံခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေဇာ်ဝင်း

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၈၄၃၃၂ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ

၁၇၆၁၀၇၈၄၆ ဦး

ေသဆုံးသူ

၃၈၀၂၁၉၅ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ  

၁၅၉၇၀၁၉၃၆ ဦး



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၁၂
မိနယ်အချိ၌ အကမ်းဖက်မ လုပ်ရပ်များတွင်အသံုးြပမည့် လက်နက်၊ 
ပစ ည်း၊ ကရိယိာများှင့ ်သိဝှုက်သမ်ိးဆည်းထားရိှသမူျားကိ ုဆက်လက် 
ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုဖမ်းဆီးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယေနနံနက် ၁ နာရီခန်  
တွင် ပျ်းမနားမိနယ ်ကိမ်အင်းေကျးရာရှ ိေဇာ်ဝင်းဦး(၄၇)ှစ် (ဘ)
ဦးကိုကီး၏ေနအိမ်ကိ ု    သတင်းအရ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ  ေဇာ်ဝင်းဦးအား ေနအမ်ိ၌အသင့ေ်တွရိှရပီး ခဝံင်း 
အတွင်း သပံိက်ုြဖင့ြ်ပလပ်ုထားသည့ ်လက်လုပ်မုိင်းသံုးလံုး ရှာေဖေွတွ 
ရိှရသြဖင့ ်ဆက်လက်ရှာေဖရွာ ကတ စက ပုံးှစ်ပုံးြဖင့ ်ထည့ထ်ားေသာ 
အလျား ေြခာက်လက်မ၊ လံုးပတ်တစ်လက်မခဲွခန်ရိှ စနက်တံပါ လက်လပ်ု 
မိုင်း ၅၇ လုံးကို ထပ်မံေတွရှိသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်မှ အကမ်းဖက်ရာတွင်အသံုးြပမည့် လက်နက်၊ 
ပစ ည်း၊ ကရိယိာများအား သိဝှုက်သမ်ိးဆည်းထားရိှသမူျားှင့ ်လက်ဝယ် 
ထားရှိသူအား     ဥပေဒှင့်အညီ    အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။                                                         သတင်းစ်

ပျ်းမနားမိနယ ်ကိမ်အင်းေကျးရာ၌ အကမ်းဖက်မ လုပ်ရပ်များတွင ် 

အသုံးြပမည့ ်လက်လုပ်မိုင်းများ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ပျ်းမနားမိနယ ်ကိမ်အင်းေကျးရာ၌ အမျိးသားတစ်ဦးအား 

လက်လုပ်မိုင်း ၆၀ ှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိစ်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး အရာေတာ်မိနယ်၌ လက်လုပ်ေသနတ်များ လာေရာက်အပ်ှံစ်။

မိနယ်အချိ၌ လက်လုပ်ေသနတ်များ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များထံ လာေရာက်အပ်ှံ
ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၂
တိုင်းေဒသကီး/  ြပည်နယ်များရှ ိ
မိနယ်အချိမှ    ြပည်သူလူထု 
များက      ၎င်းတိုထံတွင်ရှိေသာ 
လက်လပ်ုေသနတ်များအား လုံ ခံ 
ေရးတပ်ဖွဲဝင်များထ ံလာေရာက် 
အပ်ှံခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုအပ်ှံခဲ့ရာတွင် ဇွန် ၁၀ 
ရက် နံနက် ၁၀ နာရီ ၁၅ မိနစ် 

ခန်တွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 
အရာေတာ်မိနယ်မှ တူမီးေသနတ် 
ခနုစ်လက်၊ ြပလပ်ုဆ ဲတမူီးေြပာင်း 
ှစ်ခု၊    လက်လုပ်ေလေသနတ် 
အလက် ၂၀၊  ြပလုပ်ဆဲ  ဒူးေလး 
တစ်လက်၊      ဂက်စ်ေသနတ် 
ကိုးလက်တိုကိ ု   လည်းေကာင်း၊ 
မွန်းလွဲ ၁ နာရီခန်တွင် ဧရာဝတီ 
တုိင်းေဒသကီး   လပွတ ာမိနယ် 

လ/ေတာင်ေကျးရာ     အုပ်စုမှ 
လက်လပ်ုေလေသနတ် တစ်လက် 
ကိုလည်းေကာင်း၊ မွန်းလွဲ ၃ နာရီ 
ခန်တွင်       ြမန်ေအာင်မိနယ ်
ြမစ်ကျိးေကျးရာ     အုပ်စုှင့် 
အုိးဘုိေကျးရာအုပ်စုမှ လက်လုပ် 
ေလေသနတ် သုံးလက်ကိုလည်း 
ေကာင်း၊ ညေန ၄ နာရီခွဲခန်တွင် 
ေြမာင်းြမမိနယ် ရာသစ်ေကျးရာ 

မှ လက်လုပ်ေလေသနတ် ှစ်လက် 
ကိုလည်းေကာင်း၊ ညေန ၅ နာရီ 
ခန်တွင် ကချင်ြပည်နယ် မုိးေကာင်း 
မိနယ်    က န်းေတာရပ်ကွက်မ ှ
လက်လပ်ုေလေသနတ် တစ်လက် 
ကိုလည်းေကာင်း၊ ညေန ၅ နာရီ 
၄၅   မိနစ်ခန်တွင် ဧရာဝတီတိုင်း 
ေဒသကီး အဂ  ပူမိနယ် ပန်းတင် 
ေကျးရာမှ ေလေသနတ် ှစ်လက်၊ 
ဒူးေလးတစ်လက်၊ ြမားတစ်ေချာင်း၊ 
ေလအုိးှင့် ေကာ်ပုိက် သံုးေချာင်း 
တိုကိုလည်းေကာင်း၊ ယေနနနံက် 
၁၁ နာရီခန်တွင် ဂန်ေဂါမိနယ ်
စကားေကျးရာမ ှလက်လုပ်တူမီး 
ေသနတ် ှစ်လက်၊ လပ်ုလက်စတ ူ
မီးေသနတ်ှစ်လက်၊  လက်လုပ် 
ဂက်စ်ေသနတ် တစ်လက်တုိအား 
လည်းေကာင်း လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲ 
ဝင်များထ ံ အသီးသီးလာေရာက ်
အပ်ှံခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုကဲ့သို       ြပည်သူလူထုက 
လာေရာက်အပ်ံှေသာ လက်လပ်ု 
ေသနတ်များကို လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲ 
ဝင်များက စနစ်တကျ လက်ခရံယ ူ
ခဲ့ပီး    သမ်ိးဆည်းထားရိှေကာင်း 
သိရသည်။                သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်    ၁၂  

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဇွန် ၁၁ ရက် နနံက် ၆ နာရတွီင် ဗန်းေမာ်မိ ေအာင်သာ 

ရပ်ကွက်ေန မနန်လု၏ေနအိမ်သုိဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ 

၁၀၃ ကလီိှုင့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၄၃၅ ြပားတိုကိုလည်းေကာင်း၊ 

ထိုေန  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ဘားအံမိနယ ်အိ ဲေကျးရာအုပ်စ ုဘုရားလုံ 

ေကျးရာေန မမူးညာကည်၏ေနအိမ်သို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ၎င်းှင့ ်

အတူ ေစာလှကီးထူကိ ုေတွရှိရပီး  ေနအိမ်အတွင်းမှ  စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၁၁၀၀၊ ေစာလှကီးထူထံမ ှစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀ ကို 

လည်းေကာင်း။

 ထိုအတူ  ဇွန်  ၁၁  ရက်  နံနက်  ၁၁ နာရီတွင် မိတ ီလာမိနယ် 

မိတ ီလာ-ေတာင်ကီးသွားကားလမ်း  မိုင်တိုင်အမှတ(်၀/၆)ှင့် (၀/၇) 

ကားရိှ စားေသာက်ဆုိင်အနီးတွင် မသက  ာဖွယ်ေတွရိှသူ သန်းေဌးေအာင် 

(ခ)ေဌးေအာင်ကိ ု  စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၈၄၀ 

ကိုလည်းေကာင်း၊   ယင်းေနနံနက်  ၁၁  နာရီတွင်  ေနာင်ချိမိနယ် 

မူဆယ်-မ ေလးသွားကားလမ်း   မိုင်တိုင်အမှတ်(၇၈/၆)အနီးတွင် 

စုိင်းြမင့်ဦး ေမာင်းှင်လာသည့်ဆုိင်ကယ်ကုိ ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၅၀၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း။

မိနယ်အချိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

ထိုေနာက် ဇွန် ၁၀ ရက် ညပိင်ုးတွင် လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင် 

ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် အင်းစန်ိမိနယ် ကမ်းနား(အေနာက်)ရပ်ကွက် 

ဓနသိဒ ိလမ်းရှိ လူေနထိုင်ြခင်းမရှိသည့်ေနအိမ်သို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၉၆၄၀ ကိုလည်းေကာင်း  သိမ်းဆည်းရမိခဲ ့

သြဖင့် ၎င်းတုိအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကုိေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါး 

များဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ ရဲြပန်ကား

မနန်လုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့် မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူ ေတွရစ်။



ဇွန်    ၁၃၊   ၂၀၂၁

လူငယ်သတင်းသမားတို၏ အနာဂတ်မီဒီယာသမိုင်း မိုင်းေစဖို
သထုံတင်ထွန်း(၁)

ကန်ုးေဘာင်ေခတ် ြမန်မာေ့ကးနန်းမဒီယီာေခတ်၌ 

“ ငါမေကာင်း၊ ငါ့အေကာင်းေရးကပါ၊ ငါ့မိဖုရား 

မေကာင်းလ င်  ငါ့မိဖုရားအေကာင်းေရးကပါ၊ 

သတင်းစာဆရာေတွ ငါ့နန်းေတာ်၌ အတားအဆီး 

မရှိ ဝင်ကေစ၊ ထွက်ကေစ ”။ 

မင်းတုန်းမင်းကီး  (၁၁၇၆-၁၂၄၀)၊ (ြမနန်း 

စံေကျာ်၊    ေရ နန်းေတာ်၊   ကုန်းေဘာင်ေခတ် 

ြမန်မာ့သမိုင်း) 

မင်းတုန်းမင်းကီးသည် ၁၈၇၅ ခုှစ်  မတ်လ 

၂၀ ရက်ေနမှစတင်ပီး   ရတနာပုံေနြပည်ေတာ် 

သတင်းစာကိ ုထုတ်ေဝခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

(၂)

သီေပါမင်းပါေတာ်မူပီးေနာက်   ရတနာပုံ 

ေနြပည်ေတာ်သတင်းစာသည် (သတင်းစာသက ်

၁၄ှစ်)တွင် ရပ်စဲသွားပါသည်။ 

မင်းတုန်းမင်းတရားကီးကုိယ်တုိင် ကီးကပ် 

ပိုင်ဆိုင်ခဲ့သည့် ရတနာပုံေနြပည်ေတာ်မ ှထုတ်ေဝ 

ေသာ    (Mandalay Gazette)ှင့်စပ်လျ်း၍ 

မင်းတန်ုးမင်းသည် သတင်းစာ၏ ယုံကည်ချက်ှင့ ်

ဦးတည်ချက်သေဘာတရား (၁၁)ချက်ပါရှိေသာ 

သတင်းစာတိက်ု၏ ဥပေဒတစ်ရပ်ဟ၍ူ ပရုပိက်ုေပ  

၌ ေရးသားကာ အတည်ြပြပ  ာန်းခဲ့သည်။ 

မင်းတုန်းမင်းကီး၏ အထူးအမိန် ြပန်တမ်း 

တစ်ရပ်ကိ ုသတင်းစာတိုက်၌ ေအာက်ပါအတိုင်း 

ထုတ်ြပန်ေတာ်မူခဲ့သည်။ 

“ငါမေကာင်းလ င်  ငါ့ကိုေရး၊  ငါ့မိဖုရား 

မေကာင်းလ င် ငါ့မိဖုရားကိုေရး၊  ငါ့သားသမီး 

မေကာင်းလ င် ငါသ့ားသမီးကိေုရး၊ မိဝန်မေကာင်း 

လ င် မိဝန်ကိုေရး၊  မင်းတိုသတင်းစာတိုက်၌ 

အြပစ်မရိှေစရ၊ နန်းေတာ်တွင်းသို သတင်းစာတိက်ုမှ 

မည်သူမဆို အဆီးအတားမရှ ိဝင်ထွက်ေစ”။ 

အထက်ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကိ ု    ဗိတိသ တို 

သမ်ိးယူလုိက်သည့် ၁၈၈၅ ခုှစ်၌ ရတနာပံုေနြပည်ေတာ် 

ရပ်ဆိုင်းဖျက်သိမ်းခံရသြဖင့် သတင်းစာသမိုင်း၌ 

ဆုံး ံးမ ကီးတစ်ရပ်အြဖစ ်သမိုင်းတင်ရစ်သည်။ 

ဗိတိသ ကိုလိုနီေခတ်  ၁၈၃၆ ခုှစ်  မတ်လ 

၃ ရက်ေန   ပထမဦးဆုံး  စတင်ထုတ်ေဝခဲ့ေသာ 

ေမာ်လမိင်ခိနုကီယ်သည် (တနသ  ာရဝီန်ရှင်ေတာ် 

မင်းကီး မစ တာ ဘလန်ဒယ်(E.A blandell)က သူ၏ 

ကိယ်ုပိင်ုေငြွဖင့ ်အပတ်စ်ထတ်ုသတင်းစာြဖစ်ပီး 

ဗတိသိ အစိုးရက ြမန်မာြပည်သမူျား၏ လွတ်လပ် 

ေရးတိုက်ပွဲဝင ်မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ကိ ု    ေသးသိမ် 

ချိးိှမ်ပစ်ရန်ှင့် ကုိလုိနီအုပ်ချပ်ေရးစနစ် က န်သက် 

ရှည်ေစေသာ ဝါဒြဖန်ချေိရးအတွက် သတင်းစာ 

လက်နက်ကို စတင်အသုံးြပခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

၁၉၂၄ ခုှစ်၌ ပထမဦးဆုံးေသာ ြမန်မာိုင်ငံ

သတင်းစာအဖဲွအစည်းြဖစ်ေသာ “အယ်ဒီတာများ 

ညီွတ်ေရးအဖွဲ”သည်လည်း   ကိုလိုနီနယ်ချဲ  

လက်ကိုင်တုတ်အဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်သည်ဟု 

ဆိုလ င် မမှားေချ။ 

၁၈၈၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၂၇ ရက်ေနတွင် 

ြမန်မာတို၏ ဗိတိသ နယ်ချဲဆန်ကျင်ေရး မဟာ 

ဗျဟာခံစစ် အင်းဝခံတပ်၊ သေြပတန်းခံတပ်ှင့် 

စစ်ကိင်ုးခတံပ်များကိ ုေရှး ၍ အဂ  လပ်ိသေ  ဘာများ 

တက်လာချန်ိ၌ အင်းဝတပ်စတွုင်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာ 

စစ်သည်ေတာ်  ၈၀၀၀ ေကျာ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

သီေပါဘုရင်၏ ေကးနန်းစာတွင် “ြမန်မာများ 

လက်နက်ချေတာ့ ”ဟူေသာ  ေဖာ်ြပချက်များအရ 

ထိေုကးနန်းစာသည် ကန်ုးေဘာင်ေခတ် ေကးနန်း 

သတင်းဆက်သွယ်ေရး၌     ြမန်မာတုိ၏ ေရ ကျိင်း 

တံခွန်ထူခဲ့ေသာ    ထီးြဖေဆာင်း  မင်းဆက ်

ပျက်သု်းကာ ထီးကျိးစည်ေပါက် ကိုလိုနီနယ်ချဲ 

ကုလားြဖလက်ေအာက်   ကျေရာက်ခဲ့ရသည့  ်

နိဒါန်းပင်ြဖစ်သည်။ 

မည်သိုြဖစ်ေစကာမ ူဂ ဝင်ေြမာက် ရာဇသဂ  ဟ 

ကျမ်းြပစုသ ူေယာအတွင်းဝန် ဦးဘိုးလ  င်(ဖိုး)လ  င် 

သည် ြမန်မာ့ေကးနန်းစာ   အကျယ်ေရးနည်းကို 

သတင်းဆက်သွယ်ေရးအတွက ်တီထွင်ဖန်တီးခဲ့သူ 

ေကးနန်းစာသတင်းပညာရှင်တစ်ဦးဟု ဆုိုိင်ပါသည်။ 

(၃)

ယခုအချနိ်ကာလတွင်    ေခတ်စနစ်များ 

ေြပာင်းလဲပီး အလီက်ထရန်နစ်ှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်ေခတ် 

၌ IT နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်လာချနိ်တွင ်ိုင်ငံ 

တကာသတင်းမီဒီယာလုပ်ငန်းများသည် အရိှန်အဟုန် 

ြပင်းစွာ ေရှသိုအပိင်အဆိုင်    ခုန်ပျေံကျာ်လ ား 

တက်လှမ်းလျက်ရှိပါသည်။ 

သတင်းကိ ုစက်ေသနတ်ှင့ပ်စ်ေသာ်လည်း မီးမကူး 

ဟူ၍ သူရိယသတင်းစာက  ေဖာ်ြပသြဖင့် သူရိယ 

သတင်းစာအား အာမခံေငွ ကျပ်တစ်ေသာင်း ဒဏ် 

ိက်ုခရံသည်။ သရူယိသတင်းစာက ကန်ကွက်သည့ ်

အေနြဖင့် ေခါင်းကီးမေရးဘဲဆ ြပခဲ့ရာ ရက်သတ  

ှစ်ပတ်အကာမ ှအာမခံေငွြပန်လည်ရရှိသည်။ 

(၄)

၁၉၄၈ ခှုစ် မတ်လ ၁၂ ရက်ေနတွင် ဖ.ဆ.ပ.လ 

ှင့် ဗ.တ.လ.စ အဖဲွချပ် ဦးေဆာင်ေသာ လူထုစည်း 

ေဝးပဲွဆ ေဖာ်ထုတ်ပဲွကုိ ရန်ကုန်မိ ဗ လပန်း ခံ၌ 

ကျင်းပခဲ့သည်။ ဆ ြပသူတိုက သတင်းစာများကို 

 တ်ချသည့ ်ေက းေကာ်သမံျား ေအာ်ဟစ်ခဲ့ပီးေနာက် 

ဟစ်တိင်ုသတင်းစာ၊ အိုးေဝသတင်းစာှင့ ်စီးပွားေရး 

သတင်းစာတိုက်များသို သွားေရာက်ကပီး စာပံုိှပ် 

စက်များကို ိုက်ချိးဖျက်ဆီးခဲ့ကသည်။ ခဲစာလုံး 

ထူးြခားြဖစ်စ်ဟ ုဆိုရပါမည်။ သိုရာတွင် မီဒီယာ 

သမားတစ်ဦး အကမ်းဖက်ဝါဒီ၏ လက်ချက်ြဖင့ ်

ကျဆုံးခဲ့ြခင်းသည ်ဒုတိယြဖစ်ေကာင်း မှတ်တမ်း 

ြပရပါမည်။ ပထမအကိမ်မှာ   ြမန်မာ့အလင်း 

သတင်းစာသစ် အယ်ဒီတာချပ်  ဆရာသင်ကို 

လူဆိုးငမိုးက ဓားြဖင့်ထိုးသတ်ခဲ့မ ြဖစ်သည်။ 

(၅)

က န်ေတာ်သည်   သတင်းစာဆရာကီး 

ဦးေလာုံ၏ The Nation သတင်းစာ၌ သထုံခိုင် 

သတင်းေထာက်အြဖစ် တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ 

ထိုစ်က ဆူပူေသာင်းကျန်းမ များ ေနစ်မြပတ် 

ြဖစ်ပွားေနချန်ိ၌ ေသာင်းကျန်းသသူတင်းများကိသုာ 

အများဆုံးေပးပိုေရးသားသည့်အခါ တစ်ေကာ်လံ 

သတင်းေရးခ ၂၀ ကျပ် ရရိှသည်။ စာတုိက်မှ သတင်း 

ေရးသားေပးပိုရာ တဆံပ်ိေခါင်း ငါးြပား Book post 

အတွက် ကန်ုကျသည်။ အေရးကီးေသာသတင်းကိ ု

ေကးနန်းစာြဖင့ ်အြမန်ေပးပိုပါက စာလုံးတစ်လုံး 

ဆယ်ြပားကုန်ကျသည်။ 

အိုးေဝ၊ ဗဟိုစည်၊ လူထု၊ အေထာက်ေတာ် 

သတင်းစာများ၌ သတင်းေရးခ မရေသာ်လည်း 

ေဗာ်လံတီယာအကျိးေဆာင်(ကဆ)အြဖစ် ေစတနာ ့

ဝန်ထမ်းအကျိးေတာ်ေဆာင်   ေဆာင်ရက်ခွင့် 

ရရှိခဲ့သည်။ 

ဤသိုြဖင့ ်က န်ေတာ့အ်တွက် သတင်းေထာက် 

လပ်ုငန်းအေတွအကံ ပိမုိရုရိှပါက သတင်းစာဆရာ 

အရည်အေသွးတိုးတက်ေစရန ်ေမ ာ်လင့်ချက်ြဖင့ ်

သတင်းေရးခ အသြပာေငေွကးကိ ုအဓကိမထားဘ ဲ

ကိုယ်ေတွ      ကိုယ်ပိုင်ကိးပမ်းခွင့်ရရှိမ အေပ          

များစွာဂုဏ်ယူသည်။ ေကျနပ်သည်။ ပီတိဝမ်းသာ 

ြဖစ်ရသည်။ ဤကား ခိုင်မာေသာယုံကည်ချက်။ 

ယေန    ြမန်မာိုင်ငံစာနယ်ဇင်းေလာက၌ 

လစာ၊ ေငွေကး အဓိကမက်လုံးေပးပီး သတင်း 

ေထာက်များကိ ုအချိလပ်ုငန်းရှင်များက ချက်ချင်း 

ခန်အပ်တာဝန်ေပးဝန်ေဆာင်မ စနစ်သည် အားနည်း 

ချက်ရှိသည်ဟ ုအခိုင်အမာယုံကည်သည်။ 

လုပ်ငန်းအေတွအကံ   ပျိမျစ်ုနယ်ေသး 

သည့ ်လငူယ်သတင်းသမားများကိ ုေသာက်သုံးေရ 

အတွက် ေရဘုဘံိင်ုမှလှည့ထ်တ်ုေနသလိ ု“ လိအုပ် 

ချက် ” အရ မလ မဲေရှာင်သာေမွးထုတ်ေပးေနြခင်း 

သည် “အရည်အေသွးှင့်အရည်အချင်း”ပိုင်း၌ 

သတင်းစာပညာ သေဘာတရားှင့် လက်ေတွ 

သင်တန်းအပါအဝင် စာေပေလ့လာဖတ် မ ၊   ဇွဲ 

လုံလ၊ အနစ်နာခံကုိယ်ကျိးစွန်လ တ်မ တုိကုိ ဆန်းစစ် 

အကဲြဖတ်မ မရှိသြဖင့်  ဆင်ြခင်စ်းစားဖွယ်ရာ 

ရှိေနေကာင်း သတိြပသင့်ကသည်။ 

ဆရာဝန်တစ်ဦး၊ အင်ဂျင်နီယာတစ်ဦး၊ ုံး 

စာေရးကီးတစ်ဦးကိ ုေလ့ကျင့်ေမွးထုတ်ရန်သည ်

အတိင်ုးအတာတစ်ခအုတွင်း၌ “ အချန်ိှင့အ်င်အား” 

သာ လိုအပ်သည်။ 

ဤေနရာတွင်   ကျယ်ြပန်ေသာ   မီဒီယာ 

ေလာကအတွက် ထိက်ုထိက်ုတန်တန် ဝန်ေဆာင်မ  

ေပးိင်ုေသာသတင်းသမားများကိ ုရက်ပိင်ုး၊ လပိင်ုး 

ေမွးထုတ်ေပးရန်မှာ မြဖစ်ိုင်ေပ။    သိုေသာ် 

ကာယကရှံင် သတင်းသမား၏ ကိးပမ်းအားထတ်ုမ  

သည် အဓိကြဖစ်သည်။    လွန်ခဲ့ေသာှစ်များက 

ပုဂ လိကမီဒီယာသင်တန်းအချိကို    ဖွင့်လှစ် 

သင်ကားမ ရိှေနေသာ်လည်း အလပ်ုမြဖစ်ဟသုရိပီး 

ေအာင်လက်မှတ်အမည်ခ ံသင်တန်းဆင်းလက်မှတ် 

မှာ  ဘဝအတွက် ေမ ာ်လင့်ချက်မရှိဟ ုသိရသည်။                           

စာမျက်ှာ ၁၆ သို 

သုိရာတွင် က န်ေတာ်တုိြမန်မာုိင်ငံအဖုိ အတိတ် 

သမိုင်း၌ကျန်ရစ်ခဲ့ေသာ  ြမန်မာ့မီဒီယာလုပ်ငန်းမ ှ

ရရိှိင်ုသည့ ်သင်ခန်းစာများ၊ အကျိးေကျးဇူးများှင့ ်

ေခတ်ေဟာင်း၊  စနစ်ေဟာင်းမှ  ိုင်ငံေရးမီဒီယာ 

မူဝါဒများ၊   ကျင့်စ်များကိ ု   ဗဟုသုတအေနြဖင့ ်

အာုံစူးစိုက်ဖတ် ေလ့လာကရမည ်  ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအရာများကို  တေစ့တေစာင်း  သိရှိနားလည ်

သင့်သည်။  ဆင်ြခင်မှတ်သားသင့်သည်ဟ ု ထင်ပါ 

သည်။ မီဒီယာများှင့် ုိင်ငံေရးသည် ခဲွြခား၍မရပါ။ 

ခွဲ၍ကည့်ရမည်။ တွဲ၍ကည့်ရမည်။ 

အဂ  လိပ်လက်ေအာက်ခံဘဝ၌  ၁၉၂၁ ခုှစ် 

ိုဝင်ဘာလတွင် ဗိတိန်မှ ေဝလမင်းသား ြမန်မာ 

ိုင်ငံသို  လာေရာက်သည့်သတင်း၌    အဂ  လိပ် 

အလိုေတာ်ရိ အရာရှိကီးများ၏ လှပျိြဖများက 

ပန်းစည်းဆက်ကိဆိုပွဲ၊   ဧည့်ခံဂုဏ်ြပပွဲများကို 

ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  စီစ်ခဲ့ကသည်။   သိုရာတွင် 

ထိုလ ပ်ရှားမ များကို   ဆန်ကျင်ကန်ကွက်သပိတ ်

ေမှာက်ရန် လ ံေဆာ်ေရးသားကေသာ ြမန်မာသတင်း 

စာဆရာ ဦးချစ်လ  င်ကိ ုဟမု လင်းမိသိုလည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာ့အလင်း ဦးစိန်ကုိ ကေလးဝမိသုိလည်းေကာင်း၊ 

နယူးဘားမား ဦးဘလ  င်ကို ေမာ်လိုက်မိသိုလည်း 

ေကာင်း ဗိတိသ အစုိးရက နယ်ှင်ဒဏ်ေပးခ့ဲသည်။ 

ထိုစ်က ေဝလမင်းသားသည် ြမန်မာိုင်ငံ၌ 

သုံးရက်ကာေနထိုင်စ်အတွင်း   ြမန်မာ့အလင်း 

သတင်းစာ လုံးဝမထတ်ုဘ ဲဆ ြပသပတ်ိေမှာက်ခဲ့က 

သည်။ ဗိတိသ နယ်ချဲ     ဆန်ကျင်ေရးအတွက ်

သတင်းစာလက်နက်ကုိ ကုိင်စဲွလုိက်ြခင်းြဖစ်သည်။  

ဗိတိသ အစိုးရ၏   ေတာင်သူလယ်သမား 

များအေပ  ဖိှိပ်ေသွးစုပ်၊ ေခါင်းပုံြဖတ်မ  ဆန်ကျင် 

ေရး    ဆရာစံေတာင်သူလယ်သမားပုန်ကန်မ  

 က န်ေတာ်တိုြမန်မာိင်ုငအံဖုိ အတိတ်သမိင်ုး၌ ကျန်ရစ်ခဲေ့သာ ြမန်မာမ့ဒီယီာ 

လပ်ုငန်းမှ ရရိှိင်ုသည့ ်သင်ခန်းစာများ၊ အကျိးေကျးဇူးများှင့ ်ေခတ်ေဟာင်း၊ 

စနစ်ေဟာင်းမှ ိုင်ငံေရးမီဒီယာမူဝါဒများ၊      ကျင့်စ်များကို ဗဟုသုတ 

အေနြဖင့်  အာံုစူးစိုက်ဖတ် ေလ့လာကရမည်  ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအရာများကို 

တေစတ့ေစာင်း  သရိှိနားလည်သင့သ်ည်။ ဆင်ြခင်မှတ်သားသင့သ်ည်ဟ ု ထင်ပါ 

သည်။ မီဒီယာများှင့် ိုင်ငံေရးသည် ခွဲြခား၍မရပါ။ ခွဲ၍ကည့်ရမည်။ 

တွဲ၍ကည့်ရမည်။

ခွက်များကို      ေမှာက်လှန်ဖျက်ဆီးခဲ့ကသည်။ 

သိုရာတွင် ဥပေဒအရ ပျက်စီးဆုံး ံးမ နစ်နာေကး 

မရရှိကေပ။ 

ထုိြဖစ်စ်များ၏ အဓိကအေကာင်းရင်းအမှန် 

မှာ ဖဆပလအစိုးရအဖဲွဝင်တစ်ဦး သာယာဝတခီိင်ု 

ဗိုလ်တဲတစ်ခု၌ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ   လိင်အ ပ်ေတာ်ပုံ 

အညီအေဟာက်သတင်းကို  အိုးေဝသတင်းစာက 

ပထမဆုံး  ေဖာ်ထုတ်ေရးသားခဲ့ြခင်းေကာင့်ြဖစ ်

သည်။ ထိုကိစ အတွက် ဖဆပလအစိုးရဝန်ကီးချပ ်

ဦးုကိုယ်တိုင် စုံစမ်းေရးေကာ်မရှင်ဖွဲစည်းေပးရ 

သည့် ပူစပ်ပူေလာင်အြဖစ်မျိးေရာက်ရှိခဲ့သည်။ 

ထိုအြပင် ၁၉၄၈ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၁၉ 

ရက်ေနတွင် အဂ  လိပ်ဘာသာြဖင့် ထုတ်ေဝေသာ 

နယူးတိုင်းဘားမားေအာ့ဇာဖားသတင်းစာ အယ်ဒီ 

တာချပ် ဦးတင်ထွဋ်သည် သတင်းစာတိက်ုမှအြပန် 

သ၏ူကားထ၌ဲ အကမ်းဖက်သမားက အချန်ိကိက်ုဗုံး 

ထည့်ေဖာက်ခွဲခဲ့သြဖင့်    သတင်းစာဆရာကီး 

ဦးတင်ထွဋ် လုပ်ကံခံခဲ့ရသည်။ 

ထိအုမ ှင့ပ်တ်သက်၍  ဥပေဒအရ  တရားခကံိ ု

စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်ခွင့်မရရှိခဲ့ေပ။ 

သတင်းစာဆရာကီး ဦးတင်ထွဋ်လုပ်ကံခံရ 

ေသာ ြပစ်မ ဆိုင်ရာအေကာင်းရင်းကို   စုံစမ်းရန ်

ေကးမုဦံးေသာင်း(ေအာင်ဗလ)က ကစံည်ခဲဖ့ူးသည်။ 

သိုေသာ် သူ၏ဆရာ ဗမာ့ေခတ် ဦးအုန်းခင်က 

ထိုကိစ ကိုင်တွယ်လ င် အ ရာယ်ြမင်သည့်ပုံစံြဖင့ ်

ထိုအမ ကိုမစုံစမ်းရန ်တားြမစ်ခံရေကာင်း သတင်း 

စာဆရာကီး ဦးေသာင်းကိုယ်တိုင ်ဖွင့်ဟေရးသား 

ချက်အရ သိရသည်။ 

မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ တရားဥပေဒအရ အေရးယ ူ

ေဆာင်ရက်ခဲမ့  မြပိင်ုခဲြ့ခင်းသည် ဝမ်းနည်းဖွယ်ရာ 



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၅ မှ

(၆)

သတင်းမဒီယီာသမိင်ုးဟ ုေြပာကေရးကလ င် 

သတင်းစာတည်းဟူေသာ ပုံှိပ်မီဒီယာမ ှစတင်ခဲ့ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိကသည်။ ရတနာပုံေခတ် 

ပညာရှိအမတ်တစ်ဦးြဖစ်သူ ဝန်ဇင်းမင်းရာဇာက 

သတင်းစာဆရာများသည်   “ြပည်ကီးမျက်ခုံး၊ 

ြပည့်မျက်လုံး” ဟူ၍ မဏိရတနာပုံကျမ်း၌ ပမာ 

  င်းတု  ြပစုေရးသားခဲ့သည်ကို  က န်ေတာ်တို 

မှတ်သားသိထားရပါမည်။ 

ေရှးေခတ်က ဥေရာပ၌ သာသနာ့ဝန်ထမ်း 

ရဟန်း(ပုပ်ရဟန်း)ကို ပထမမ  ိင်၊ မင်းမှးမတ ်

တိုကို ဒုတိယမ  ိင်ှင့်    ိုင်ငံမှြပည်သူတိုကို 

တတိယမ  ိင်ဟူ၍ တင်စားေခ ေဝ ခဲ့ကသည်။ 

ထုိေကာင့် ဗိတိသ ပါလီမန်အမတ် အက်ဒမန်ဗတ် 

(ခရစ် ၁၇၂၉-၉၇) က သတင်းစာကိပုါ မ  ိင်စာရင်း 

၌ ထည့သွ်င်းြခင်းြဖင့ ်(The Fourth Piller) ဟေူသာ 

စတုတ မ  ိင် ေဝါဟာရတွင်ကျယ်လာြခင်းြဖစ ်

သည်။ ဆယ်စုေပါင်းများစွာ ကာြမင့်လာခဲ့ပါပီ။ 

သိုပင်သိုြငားေသာ်လည်း   ြမန်မာိုင်ငံ၌ 

စတုတ မ  ိင်မရှိပါဟု NLD က  ေြပာဆိုခဲ့ြခင်း 

ေကာင့ ်က န်ေတာ် လွန်စွာရင်ထဲနာကျင်ခံြပင်းခဲ ့

ရြခင်းမှာ   အဆန်းတကယ်ေတာ့မဟုတ်ေပ။ 

မဒီယီာသည် ြပည်သလူထူ၏ု ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရးအပါအဝင်  ိုင်ငံတကာေရးရာစသည့ ်

သတင်းြဖစ်ရပ်က  စုံ ေဖာ်ထုတ်တင်ြပေနြခင်း 

သည် ြပည်သူလူထု၏ ေခတ်အြမင်၊ ေခတ်အေတွး၊ 

ေနာက်ကျကျန်ရစ်ြခငး်မရှိေစရန်ှင့် ြပည်သူနား  

မျက်စိကိ ုအစ်ထာဝရသရိှိရန် လှစ်ဟေပးေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ြမန်မာ့ပုံရိပ်ကိ ုအကျည်းတန် 

အုပ်ဆုိးလုိသည့် ရည်ရယ်ချက်ရိှေသာ အဆုိးြမင် 

ဝါဒီ ြပည်ပမီဒီယာအချိကိ ုြပန်လည်ခုခံဆန်ကျင် 

ရန်မှာ ြမန်မာ့မီဒီယာ၏ ယေနတာဝန်ြဖစ်သည်။ 

(၇)

က န်ေတာ်သည်  ၁၉၅၄ ခုှစ်မှစတင်၍ 

စာနယ်ဇင်းေလာက၌ ယေနအထိ ကျင်လည  ်

လ ပ်ရှားလာသူတစ်ဦးြဖစ်ရာ မီဒီယာေလာကတွင ်

ရရှိခဲ့ေသာ အေတွအ ကံများသည် ိုင်ငံေတာ် 

အကျိးစီးပွားအတွက် တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး အေထာက် 

အကူြဖစ်ရမည်ဟ ုယုံကည်သည်။ 

အေတွအကံအရေြပာရေသာ် မှတ်သားဖွယ် 

ရာ သမိင်ုးြဖစ်ရပ်များ၌ ိင်ုငေံရးြဖစ်စ်အရ ၁၉၅၈ 

ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ၂၈ ရက် (၂၈-၁၀-၁၉၅၈) မှ 

၁၉၆၁ ခုှစ် ဧပီ ၄ ရက် (၄-၄-၁၉၆၁) အထိ ၁၈ လ 

ကာလအတွင်း၌  ြမန်မာုိင်ငံတွင်  အစုိးရ  ေလးဖွဲ 

ေြပာင်းလဲသွားခဲ့ရေသာ အေြခအေနေအာက် တွင် 

ြဖစ်တည်ေြပာင်းလဲခဲ့သည့် မီဒီယာေလာကကို 

က န်ေတာ် ြဖတ်သန်းခဲသ့ည်။၁၉၆၁ ခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ

လ ၄ ရက်ေန၌ ေခတ်သစ်သတင်းစာကုိ ထုတ်ေဝခဲသ့ ူ

ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုအေတွအကံအချိကို (Why)၊ (What)၊ 

(Where)၊ (When) စသည့် သတင်းသမားကျင့်စ ်

အရ သထုံခိုင်တစ်ခုတည်းမဟုတ်ဘ ဲအလားတူ 

ြဖစ်စ်များကိ ုယေန  မျိးဆက်သစ်လငူယ် သတင်း 

သမားများအား  ေလ့လာသိရှိရန်  မ ေဝလိုသည့် 

စိတ်ဆ သည် ဤသတင်းေဆာင်းပါး၏ အဓိက 

ရည်ရယ်ချက်ြဖစ်ပါသည်။ 

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံ၏ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရးှင့်    ိုင်ငံတကာသိမှတ်ဖွယ်ရာတိုကို 

က န်ေတာ်သည်   ပုံှိပ်သတင်းစာ၊  ေခတ်သစ် 

သတင်းစာ (New Age) မှ လည်းေကာင်း၊ New Age 

News Digital Channel TT မှလည်းေကာင်း 

ြပတ်ြပတ်သားသား ရှင်းလင်းတင်ြပလာခဲ့ပါသည်။ 

ကာပါပီ၊ ထိုြပင် စာေရးသူ၏ တရားဝင် Twitter 

Account မှလည်း အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ တင်ြပ 

ေနပါသည်။ 

မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ      ြမန်မာ့ိုင်ငံေရးတွင ်

အမျိးသားေရးယုံကည်ချက်၊ ခယံခူျက် တပ်မေတာ်၏ 

အမျိးသားိုင်ငံေရး    ဦးေဆာင်မ အခန်းက  ြဖင့် 

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုး 

ေရး ကိးပမ်းအားထုတ်မ ကိ ုလျစ်လျ မည်ဆုိပါက 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအပ်ိမက်သည် စတ်ိကူး 

ယ်အိပ်မက်ပမာြဖစ်ေကာင်း   အတိတ်သမိုင်း 

လက်ေတွပိုင်းအရ ုပ်ဝတ သက်ေသတည်ခဲ့ပါပီ။ 

လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်ေပါင်း ၅၉ ှစ်ေကျာ်ကာလ 

၁၉၆၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလှင့် ေဖေဖာ်ဝါရီလများတွင ်

ရှမ်းြပည်နယ်ေခါင်းေဆာင်များ        ဦးေဆာင်၍ 

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုေဆွးေွးပွဲကို ေတာင်ကီး 

မိ၌ ကျင်းပလာခဲ့သည်။ သိုေသာ်  ထိုေဆွးေွးပွဲ 

ှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန ်ပျက်ကွက်ခဲ့ေလသည်။ 

တပ်မေတာ်၏ တင်ြပချက်အားလုံးကို လျစ်လျ  

ကြပန်သည်။ 

ဤသိုြဖင့ ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက် 

ေနတွင် ကျင်းပခဲ့သည့် ပါတီစုံေရးေကာက်ပွဲတွင ်

ေတွရေသာ မဲမသမာမ များ၊ မဲလိမ်၊ မဲခုိးမ များကုိ ခုိင်မာ 

ေသာသက်ေသအေထာက်အထားများြဖင့်  ကမ ာ့  

ြပည်သအူားလုံးသရိှိရန် ဖွင့ခ်ျခဲ့ပီးပါပ။ီ ယင်းိင်ုငေံရး 

ြဖစ်စ်၏ အဓကိအေကာင်းတရားသည် အမျိးသား 

အကျိးစီးပွားကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန် 

NLD သည် တပ်မေတာ်၏ အခန်းက  ကိ ုလျစ်လျ  

ြခင်းမှာ ြမန်မာ့ိုင်ငံေရးသမိုင်း၌  အမှားတစ်ရပ ်

ကျးလွန်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်ကို ယေန  

လူငယ်သတင်းသမားများ   အြမင်ကည်လင်ရန ်

အေရးကီးပါ၏။ 

ဒမီိကုေရစစီနစ်ှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခ ံ

သည့ြ်ပည်ေထာင်စကုိ ုတည်ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက် 

ကျင်းပေသာ ုိင်ငံေရးေဆွးေွးပဲွကီးမှ တပ်မေတာ် 

ကို ဖယ်ထုတ်ထားသည့ ်မဟာအမှားေကာင့ ်ေတာ် 

တဖဲွဖဲွ အေမှာင်ခန်းမှ အုိးကဲွ၊ ပန်းကန်ကဲွ အချင်းချင်း 

အေဝမတည့်၍   လမ်းခွဲထွက်ခွာကေတာ့မည် 

ဟုသိရသည်။ အတိတ်သမိုင်း၌ ကံေတွခဲ့ရေသာ 

ိင်ုငေံရးစတ်ိကူးယ် ပထစဦး၏ု ြပည်ေြပးအစိုးရ 

ှင့် စိန်ဝင်း၏ ြပည်ပေရာက်အမည်ခံွန်ေပါင်း 

အစုိးရ ကျဆံုးသွားသက့ဲသုိ NUG သည် မလဲွမေသွ 

ဧကန်မခုျ ကျဆုံးကမည်မှာ ေသချာ၏။ ဤသတင်း 

မှန်၏။ 

ထိုေကာင့်    အဖျက်သမားအင်အားစု၏ 

ဂျင်ကလမိျား၊ လက်လပ်ုမိင်ုးများ၊ သခံ န်၊ သေံချာင်း၊ 

တုတ်၊ ဓားလက်နက်များသည် အများြပည်သူတို 

အား စိတ်ကူးယ်ေြခာက်လှန်ုံ စာေြခာက်ုပ ်

မ သာြဖစ်ပီး လယ်ယာသုံးကိရိယာများ ထွန်တုံး၊ 

ထွန်းသွားများအြဖစ် ေကျးလက်ပန်းပဖဲိ၌ု ကိချက် 

ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ 

ယေနအထိ အကမ်းဖက်ဝါဒီတုိထံမှ ြပည်သူ  

အေထာက်ေတာ်များ၏ သတင်းေပးချက်အရ လုံ ခံ 

ေရးတပ်ဖဲွဝင်များက သိမ်းဆည်းရမိေသာ လက်နက်  

ကိရိယာပစ ည်းများမှာ သံရည်ကိစက်သို ေပးပိုရ 

မည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ဆူပူအကမ်းဖက်သမားများ 

အေပ  ဥပေဒအရ ြပစ်မ ဆိင်ုရာ ေထာင်ဒဏ်(၃)ှစ်၊ 

(၅)ှစ်၊ (၁၀)ှစ်၊ တစ်သက်တစ်က န်း၊ ေသဒဏ ်

ြပစ်ဒဏ်စသည့်  စလစ်များသာ ရရှိေနကပီြဖစ ်

သည်။ စင်စစ် ဆူပူအကမ်းဖက်အုပ်စုများ၊ ေထာက်ခ ံ

အားေပးေနကသူများအား  ရှာေဖွဖမ်းဆီးမ များ 

ေကာင့ ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ရရှိလာပ ီြဖစ်သည်။ 

မင်းကျင့်တရားဆယ်ပါး ကျင့်သံုးရာတွင် ဓမ စက် 

ှင့် အာဏာစက်ဟူ၍ ကဲွြပားြခားနားချက်ရိှသည်။ 

ယခုအချနိ်၌ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ှင့ ်တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်အကမ်းဖက်သမားများကိ ု

ြပတ်ြပတ်သားသား အေရးယေူချမ န်းလာခဲရ့ာ ိင်ုင ံ

တစ်ဝန်း တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ရရိှလာပီ ြဖစ်သည်။ 

သုိရာတွင် အကမ်းဖက်ဝါဒီတုိ၏ လကွယ်ညများ၌ 

အရိပ်မထွက်ေသာ ှင်းဆီုံကိုေငးေမာရန ်အချနိ် 

မရှိေတာ့ေပ။ 

ေတာ်လှန်ေရးှင့် တန်ြပန်ေတာ်လှန်ေရး၏ 

နိယာမဥပေဒဆိုသည်မှာ စာထဲေပထဲ၌ လူထု 

ေထာက်ခံမ မရှိေသာ၊ အနာဂတ်မရှိေသာ စိတ်ကူး

ယ်ေဖာက်ြပန်ေရးအင်အားစုများ၏ အစိတ်စိတ် 

အမ ာမ ာပိလဲကျဆုံးခန်း၏  ဥပေဒသပင်ြဖစ ်

ေကာင်း ဖွင့်ဆိုထားသည်။ ဤစကားမှန်၏။ 

ေတာက်ပေသာအနာဂတ်သည် ြပည်သူက 

ပိုင်ဆိုင်ပါ၏။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ှင့် တပ်မေတာ်သည် အခုိင်အမာချမှတ်ထားေသာ 

ေရှလုပ်ငန်းစ်များှင့် ဦးတည်ချက်များအတိုင်း 

ြပည်သူများှင့်အတ ူေရှး ချတီက်သွားမည်ြဖစ်၍ 

ေအာင်ပွဲသစ်များ ဆွတ်ခူးရရှိမည်ဟု တိုင်းရင်း 

သားြပည်သူအားလုံး ယုံကည်ပါသည်။ 

NLD ပါတီသည် နာမည်ဆုိးြဖင့်   ေကျာ်ကား 

ထင်ရှားသွားပါပီ။ 

ိုင်ငံေတာ်အာဏာသိမ်းပိုက်ိုင်ေရးအတွက ်

ိုင်ငံေရးေရေပ ဆီ နည်းလမ်းေပါင်းစုံကိ ုကျင့်သုံး 

ကာ    အကမ်းဖက်ဝါဒီအကျင့်စိုက်အတိုင်း 

မင်းသားကီးမလုပ်ရေသာေကာင့် ပတ်မကိုထုခွဲ 

ိက်ုချိးသ၏ူဘဝသို   ေြပာင်းလသွဲားပါပ။ီသိုမဟတ်ု 

ဇာတ်စင်ကျိး၍ မကလိက်ုရေသာ ကိး ပ်ေနသည့် 

အညံ့စားုပ်ေသးုပ်များ     ြဖစ်သွားကပါပီ။ 

ထိုထက်မပိုဟူ၍    ဤစာေရးသ ူ      ယုံကည ် 

ပါ၏။ 

ယခုမူ သူတိုအားလုံး ေနဝင်ကုန်ကပါပီ။

တက်ေရာက်ရန် တပ်မေတာ်ကုိ ဖိတ်ကားြခင်းမရိှခ့ဲေပ။ 

ထုိြပင် ရန်ကုန်မိ၌ ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စဖဲွုစည်း 

ေရး ေဆွးေွးပဲွကီး ဆက်လက်ကျင်းပချန်ိတွင်လည်း 

တပ်မေတာ်ကို   ေဆွးေွးပွဲသို  တက်ေရာက်ရန် 

ဖိတ်ကားြခင်းမရိှခ့ဲ။ တပ်မေတာ်ကုိ လျစ်လျ ခ့ဲက 

သည်။ 

ထိုေကာင့် ရန်ကုန်မိ ြမန်မာ့အသံခန်းမ၌ 

ဖက်ဒရယ်ေဆွးေွးပဲွ ထပ်မမံကျင်းပမ ီသုံးရက်အလိ ု

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်  ၁၉၆၂ ခုှစ်    မတ်လ ၂ ရက် 

ေနတွင် ေတာ်လှန်ေရးေကာင်စီကို  ဖွဲစည်းကာ 

ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာှင့ ်လွတ်လပ်ေရး 

မဆုံး ံးေစရန် အချနိ်မီ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်လိုက်ရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ၎င်းသည်  တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်

သမိုင်းေပးတာဝန်   ထမ်းေဆာင်လိုက်ရြခင်းြဖစ ်

သည်။ 

(၈)

ယခုတစ်ဖန် ၂၀၀၈ ခုှစ် ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒအရ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပဲွှင့ပ်တ်သက်၍   တရားမ တ သန်ရှင်း 

လွတ်လပ်ေသာ ေရးေကာက်ပဲွ ရလဒ်အတွက် တပ်မေတာ် 

က ဖွဲစည်းပုံဥပေဒ ြပ  ာန်းချက်များ၊ ေရးေကာက်ပွ ဲ

ဆိုင်ရာ စည်းမျ်းဥပေဒများှင့်အညီ ကျင်းပရန ်

NLD ဖွဲစည်းထားေသာ UEC အား စာအားြဖင့်ေသာ ်

လည်းေကာင်း၊ တာဝန်ရိှပုဂ ိလ်ကုိယ်တုိင်  တ်အား 

ြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း   အကိမ်ကိမ်အဖန်ဖန် 

တင်ြပေြပာဆိခုဲေ့သာ်လည်း NLD သည် တပ်မေတာ် 

လှန်ေရးေကာင်စီက ၁၉၆၂ ခုှစ်တွင် တိုင်းြပည ်

အာဏာကို ထိန်းသိမ်းလိုက်ရသည့ ်သင်ခန်းစာကို 

နားလည်သင့်သည်။ 

ယခုတစ်ဖန် လွတ်လပ်ပီးတရားမ တမ  သန်ရှင်း 

ေသာ ပါတစီုအံေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ ကျင်းပရာတွင် 

ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များအတိင်ုး 

လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်    NLD ၏ UEC အား 

တပ်မေတာ်က တင်ြပခ့ဲေသာ်လည်း လျစ်လျ ခ့ဲက 

ြပန်သည်။ 

ထိုေကာင့်အကျိးဆက်မှာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်  သမိုင်းေပးတာဝန်အရ 

ေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်ပီး ၂၀၀၈ ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒှင့်အညီ   တိုင်းြပည်ကို  မလ ဲမေရှာင်သာ 

ထိန်းသိမ်းထားရန ်အေကာင်းဖန်လာြပန်သည်။ 

(၉)

ယခုအခါ အကမ်းဖက်ဝါဒီတို၏    ိုင်ငံေရး 

ေလလုံးထွားမ   ဖိအားနည်းရပ်ဝန်း   ြဖစ်ေပ ေနပီ 

ြဖစ်ေကာင်းကို တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီး

သီးမှ ေလ့လာတိုင်းထွာချက်အရ သိရှိရသည်။ 

အကမ်းဖက်အုပ်စု၏ လွန်ခ့ဲေသာှစ်ှစ်ေကျာ် 

ခန်က ြပည်ပအားကိုး ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးဆွဲလာ 

ခဲ့ေသာစီမံချက် Master-Plan (ပထမ၊ ဒုတိယ၊ 

တတိယအဆင့်) အားလုံး ယခုအခါ ဖိုဖရဲ နိဂုံးပိုင်း 

ချ်းကပ်လာပီဟ ုေကာက်ချက်ဆွဲိုင်၏။ 

မကာမီကာလအတွင်း အကမ်းဖက်ဝါဒီတို၏ 

ြပည်ေြပး၊ ဝရမ်းေြပးှင့ ်ေရာင်စုံေဝြဖာ အမာခံများ 

မီဒီယာသည် ြပည်သူလူထု၏ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးအပါအဝင်  

ိုင်ငံတကာေရးရာ  စသည့်သတင်းြဖစ်ရပ်က  စုံ ေဖာ်ထုတ်တင်ြပေနြခင်း 

သည် ြပည်သူလူထု၏ ေခတ်အြမင်၊ ေခတ်အေတွး၊ ေနာကက်ျကျန်ရစ်ြခင်း 

မရှိေစရနှ်င့်  ြပည်သူနားမျက်စိကုိ  အစ်ထာဝရသိရှိရန် လှစ်ဟေပးေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ြမန်မာ့ပုံရိပ်ကို အကျည်းတန်အုပ်ဆိုးလိုသည့် ရည်ရယ် 

ချက်ရှိေသာ အဆုိးြမင်ဝါဒီ ြပည်ပမီဒီယာအချိကို ြပန်လည်ခုခံဆန်ကျင် 

ရန်မှာ ြမန်မာ့မီဒီယာ၏ ယေနတာဝန်ြဖစ်။

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ေနထိုင်ြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၊  တိုးချဲကာကွယ်ေဆးထိုး 

လုပ်ငန်း    န်ကားေရးမှး  ေဒါက်တာထားထားလင်းသည ်၂၀၂၁ 

ခုှစ်၊   ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၁ ရက်မှစ၍    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်

အဆက်အသွယ်ြဖတ်ကာ တိုးချဲကာကွယ်ေဆးထိုးလပ်ုငန်း  လက်ကျန် 

ေငွကျပ် ၁၆၁.၁၉၈ သန်းအား  ေငွစာရင်းရှင်းလင်းြခင်းမရှိဘ ဲ  CDM 

ဝန်ထမ်းအြဖစ ်  ခံယူသွားခဲ့သူြဖစ်ပါသည်။   ထိုေကာင့ ်  ေဒါက်တာ 

ထားထားလင်းအား ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၀ ရက်တွင် ဥတ ရ 

သီရိမိနယ ် ဘုရားကုန်းမိမရဲစခန်းမ ှ(ပ)၁၁/၂၀၂၁၊   ရာဇသတ်ကီး 

ဥပေဒပုဒ်မ ၅၀၅-က ြဖင့် အမ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီးေနာက ်ဆက်လက်ရှာေဖ ွ

စုစံမ်းခဲရ့ာ  ၂၀၂၁ ခှုစ်၊  ဇွန်လ ၁၀ ရက်တွင်  ဒဂုံမိနယ်  ေယာမင်းကီး 

ရပ်ကွက်   နဝေဒးလမ်းေဘးတွင်  ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း သရိှိရပါသည်။

 တရားခံ  ေဒါက်တာထားထားလင်း၏      ထွက်ဆိုချက်အရ  

၎င်းသည် CDM ဆရာဝန်အြဖစ်ခံယူလုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည့်အြပင် ကျန်းမာေရး 

ှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနတွင်  ၎င်းှင့အ်တ ူတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲေ့သာ 

CDM ဆရာဝန်များှင့်  ဝန်ထမ်းများကိ ု  ဆက်သွယ်စည်းုံး၍ CDM 

လ ပ်ရှားသမူျားပင်မအပ်ုစ(ုCDMer Core Group)ကိ ု ဖဲွစည်းပီးေနာက် 

မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းအြဖစ် သတ်မှတ်ထား 

သည့် NUG ှင့် ေပါင်းစပ်လ ပ်ရှားခဲ့ေကာင်း သိရှိရပါသည်။

 မတရားအသင်းှင့ ်အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းြဖစ်ေသာ NUG 

၏ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးအြဖစ်  ခယံထူားေသာ  တရားခေံြပး  ေဇာ်ေဝစိုး 

သည်  ၂၀၂၁ ခှုစ်၊  မတ်လ ၁၅ ရက်တွင် Signal Application မှတစ်ဆင့် 

ေဒါက်တာထားထားလင်းအား  အဆက်အသွယ်ြပလပ်ုကာ  လပ်ုေပးိင်ု 

သမ ကညူေီပးရန်   စတင်ဆက်သွယ်ေြပာဆိလုာခဲေ့ကာင်း၊  ၎င်းေနာက် 

တရားခေံြပး   ေဇာ်ေဝစိုးသည်  ၎င်းအား Zoom Meeting ြဖင့ ်မကာခဏ 

ချတိ်ဆက်ကာ  CDM ဝန်ထမ်းများအတွက ်  အားေပးစကားမိန်ခွန်း 

ေရးသားေပးရန်   အကအူညေီတာင်းခသံည့အ်တွက်   မန်ိခွန်းေရးသား

ေပးပုိခ့ဲေကာင်း၊  NUG ၏  ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်းစ်အတွက် Program 

များ    ေရးသားေပးရန်ေစခိုင်းခဲ့သြဖင့ ်   ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရေကာင်း၊   

Zoom Meeting အတွက်  သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်ဇယားကားချပ်များ  

ြပင်ဆင်ေပးခဲ့ရေကာင်း သိရှိရပါသည်။

 တရားခံေြပး ေဇာ်ေဝစိုးသည ်NUG ၏  ကျန်းမာေရးလုပ်ငန်း 

စ်အတွက်  ကုသေပးရမည့်ေဆးဝါးစာရင်းြပစုြခင်း၊  လူဦးေရှင့် 

ေဆးဝါးလိုအပ်ချက် တွက်ချက်ေပးြခင်း၊ ကုန်ကျစရိတ်တွက်ချက ်

ေပးြခင်းတုိကုိ ေဒါက်တာထားထားလင်းအား  တာဝန်ေပးေစခုိင်းခ့ဲပီး 

တစ်ိုင်ငံလုံး  အကမ်းဖက်လ ပ်ရှားမ ှင့်  ဆက်စပ်ြဖစ်ေပ လာမည့် 

ကသုေရးအသုံးစရတ်ိ ၆ လစာအတွက် အေမရကိန်ေဒ လာ ၈ သန်းြဖင့် 

တွက်ချက်ေစခဲ့ေကာင်း၊ ၎င်းကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့လိုအပ်ေငွ 

အေမရိကန်ေဒ လာ  ၈ သန်းအား  ိုင်ငံတကာအလှရှင်အဖွဲအစည်း

များထံမ ှ Grant Proposal တင်ြပေတာင်းခံသုံးစွဲသွားရန ်စီစ်ထား 

ေကာင်း သိရှိရပါသည်။

 တရားခံေြပး  ေဇာ်ေဝစိုးသည ် ၎င်း၏   ကွပ်ကဲမ ေအာက်တွင် 

ေဒါက်တာထားထားလင်းအား Public Health Team အဖွဲေခါင်း 

ေဆာင်အြဖစ် တာဝန်ေပးထားပီး  အဆုိပါ Public Health Team တွင် 

ေဒါက်တာထားထားလင်းအပါအဝင်  ယခင်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

CDM ဝန်ထမ်းများအြဖစ် ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနေသာ ဆရာဝန်  ၁၂  ဦး 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ CDM ြပလုပ်ပီး အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းြဖစ်သည့် NUG အား 

ဆက်သွယ်ကူညီေနေသာ ေဒါက်တာထားထားလင်းအား ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်ရက်ေနသည့် သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ြဖင့် ေအာက်ပါအတိုင်းဖွဲစည်းထားေကာင်း သိရှိရပါသည-်

 ၁။ ေဒါက်တာ ထားထားလင်း(အဖွဲေခါင်းေဆာင)်

 ၂။ ေဒါက်တာ သူဇာချစ်တင်(အဖွဲဝင)်

 ၃။ ေဒါက်တာ မျိးမျိးမွန်(အဖွဲဝင)်

 ၄။ ေဒါက်တာ ေအာင်စိုးထက(်အဖွဲဝင)်

 ၅။ ေဒါက်တာ ထူးြမင့်ေဆ(ွအဖွဲဝင)်

 ၆။ ေဒါက်တာ ချိချိစန်း(အဖွဲဝင)်

 ၇။ ေဒါက်တာ စုစုလင်း(အဖွဲဝင)်

 ၈။ ေဒါက်တာ လွင်မာလ  င်(အဖွဲဝင)်

 ၉။ ေဒါက်တာ ငိမ်းငိမ်းချစ(်အဖွဲဝင)်

 ၁၀။ ေဒါက်တာ ခင်ငိမ်းချမ်း(အဖွဲဝင)်

 ၁၁။ ေဒါက်တာ မိုးေကျာ်သ(ူအဖွဲဝင)်

 ၁၂။ ေဒါက်တာ စန်းသ ာ(အဖွဲဝင)်

 ေဒါက်တာထားထားလင်း ဦးေဆာင်ေသာ  Public Health 

Team ၏ေအာက်တွင ် ြပည်နယ်ှင့်    တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ် State 

Health Admin Team (SHAT)ကို    အဖွဲေခါင်းေဆာင ်  ေဒါက်တာ 

မိုးေကျာ်သ(ူယခင်ဘီးလင်းမိနယ်ကျန်းမာေရးမှး) အပါအဝင် ၁၀ ဦး 

ြဖင့် ေအာက်ပါအတိုင်း ဖွဲစည်းထားေကာင်း သိရှိရပါသည-်

 ၁။ ေဒါက်တာ မိုးေကျာ်သ(ူအဖွဲေခါင်းေဆာင)်

 ၂။ ေဒါက်တာ ိုင်ိုင်ထွန်း(အဖွဲဝင)်

 ၃။ ေဒါက်တာ ရှာရန်ပါရ်(အဖွဲဝင)်

 ၄။ ေဒါက်တာ ေအာင်ကည(်အဖွဲဝင)်

 ၅။ ေဒါက်တာ ဒယ်နီလင်း(အဖွဲဝင)်

 ၆။ ေဒါက်တာ ှင်းအိြဖ(အဖွဲဝင)်

 ၇။ ေဒါက်တာ ချစ်ကိုဟန်(အဖွဲဝင)်

 ၈။ ေဒါက်တာ စုစုလ  င်(အဖွဲဝင)်

 ၉။ ေဒါက်တာ ဇက်လွမ်းေခါင်(အဖွဲဝင်)

 ၁၀။ ေဒါက်တာ ေကျာ်သူေဆွ(အဖွဲဝင်)

 SHAT အဖဲွ၏ေအာက်တွင် လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် 

မိနယ်အဆင့် Township Health Admin Team (THAT)များကို 

ဆက်လက်ဖွဲစည်းလျက်ရှိေကာင်း၊  SHAT အဖွဲှင့်  THAT အဖွဲများ 

အကား Online ြဖင့ ်ချတိ်ဆက်လ ပ်ရှားေပးရန်အတွက ် Clinicians 

Team အား ေဒါက်တာစန်းသ ာအပါအဝင် ငါးဦးြဖင့ ်ေအာက်ပါအတိင်ုး 

ဖွဲစည်းထားေကာင်း သိရှိရပါသည-်

 ၁။ ေဒါက်တာ စန်းသ ာ(အဖွဲေခါင်းေဆာင)်

 ၂။ ေဒါက်တာ ေမာင်ေမာင်ငိမ်းထွန်း(အဖွဲဝင်)

 ၃။ ေဒါက်တာ ေဆွဇင်ဦး(အဖွဲဝင်)

 ၄။ ေဒါက်တာ ရဲဇင်ေအာင်(အဖွဲဝင်)

 ၅။ ေဒါက်တာ ေဇမင်းထွန်း(အဖွဲဝင်)

 သိုြဖစ်၍   တရားခေံြပး    ေဇာ်ေဝစိုးှင့ ် အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်း 

NUG ၏  န်ကားေစခိင်ုးမ များကိ ုလိက်ုပါလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှကသည့ ်

ေဒါက်တာထားထားလင်းအပါအဝင ်Public Health Team အဖွဲဝင် 

ဆရာဝန် ၁၂ ဦး၊  SHAT အဖဲွဝင်   ဆရာဝန်  ၁၀  ဦး၊  Clinicians Team  

အဖွဲဝင်  ဆရာဝန် ၅ ဦး  စုစုေပါင်း ၂၅ ဦးတိုအား  ရာဇသတ်ကီး 

ဥပေဒပုဒ်မ ၅၀၅-က၊   မတရားအသင်းှင့ ်  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်မ  

အတွက်    ပုဒ်မ ၁၇(၁)တုိြဖင့်    အမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည် 

ြဖစ်ပါသည်။

 မိဘြပည်သူများအေနြဖင့်  အဆိုပါ ဆက်စပ်တရားခံများအား 

ဝုိင်းဝန်းဖမ်းဆီးုိင်ပါရန်၊ ေတွရိှပါက နီးစပ်ရာနယ်ေြမခံ တပ်၊  ရဲစခန်း 

များသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကားေပးပါရန်ှင့ ်လက်ခထံားသမူျားကိ ု

လည်း ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာအေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၁။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မစဲာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများအပါအဝင် 
လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်   COVID-19   ကပ်ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို  
အရိှန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။  COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ  နည်းလမ်း 
များြဖင့် အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတ ူ
စာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 
(၂၀၀၈ ခှုစ်)ှင့အ်ညီ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထွေထေွရးေကာက်ပဲွအား  
ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အုိင်ရသည့်ပါတီအား ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား 
လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၁၂

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ေရ၊ေလ)  အရာရှိ၊  စစ်သည်၊ 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများက  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များ 

အလိက်ု မိနယ်အသီးသီးရိှ  ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

များ၊  သာသနာ့ွယ်ဝင်  သီလရှင်ေကျာင်းများှင် ့

ဘာသာေရးေကျာင်းများတွင ် ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ 

ဆား၊ ပဲ အမယ် ေလးမျိးှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများ 

လှဒါန်းြခင်း၊ ေနဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့် 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်းများကို ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။

ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ထိသုို ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် 

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိရှ ိဘုရားေြခာက်ဆူပရိယတ ိ 

စာသင်တိုက်၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  အင်းစိန် 

မိနယ် ေစာ်ဘွားကီးကန်ုးရပ်ကွက်ရိှ အေသာကာု ံ

ေရ ကျင်ေကျာင်းတိုက်၊   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  

ေနြပည်ေတာ်  ဇွန်  ၁၂ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၊ ဘာသာေရးေကျာင်းများအား ကိုဗစ်-၁၉ 

စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အညီ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ထားရှိရာ ယေနတွင် ဗုဒ ဘာသာ ဘုရား၊ ေစတီ၊ 

ေကျာင်းကန်များ၊ ဟိ ၊ ခရစ်ယာန်ှင့ ်အစ လာမ်ဘာသာဝင်များ၏ ဘာသာအလိက်ုဘာသာေရးေကျာင်းများ၊ 

ဝတ်ြပေကျာင်းများတွင် သက်ဆိုင်ရာ ဘာသာဝင်များက လာေရာက်၍ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ ဝတ်ြပ 

ဆုေတာင်းမ များ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိကသည်။

ထိုြပင် ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုမိှင့ ်မ ေလးမိကီးများအပါအဝင် အြခားမိကီးများတွင် ပန်း ခမံျား၊ 

ကစားကွင်းများှင့ ်ြပတိက်ုများကိ ုပုမှံန်အတိင်ုး ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ထားရိှရာ လာေရာက်ေလလ့ာအပန်းေြဖသ ူ

များြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိသည့်အြပင ်ေဈးများ၊ ဘဏ်များ၊ ေဆးုံများ၊ ေလေကာင်းခရီးစ်များ၊ မီးရထား 

ခရီးစ်များ၊ ေရေကာင်းခရီးစ်များ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများကိ ုတည်ငိမ်ေအးချမ်းစွာြဖင့ ်ပုံမှန်အတိုင်း 

ဖွင့်လှစ်ေြပးဆွဲလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                    သတင်းစ်

မင်းဘူးမိ ရှင်ပင်စက ိန်းတဲေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား လာေရာက်ဖူးေြမာ်ိုင်
မင်းဘူး  ဇွန်  ၁၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးမိသည ် ြပည်တွင်း 

ြပည်ပခရီးသွားများ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ ယ်ေကျးမ  

နယ်ေြမြဖစ်ပီး ခရီးသွားများ ေလ့လာစရာ အထင်ကရ 

ေနရာ များစွာရိှသည့ ်မိလည်းြဖစ်သည်။ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ မြဖစ်ပွားမအီချန်ိက မင်းဘူးမိရိှ ေရ စက်ေတာ် 

ဘရုား၊ ရှင်ပင်စက ိန်းတဲေစတီ၊  ဓာတ်ေတာ်ကုန်းဘုရား၊ 

ရှင်မင်းဘူးဘရုား၊  ေအာက်ေကျာင်းဘရုား၊   နဂါးပွက် 

ေတာင် စသည့်  အထင်ကရေနရာများသို  ကား၊ 

ြမင်းလှည်း၊  သုံးဘီးများြဖင့ ်  လှည့်လည်ဖူးေြမာ်၍ 

ေလ့လာခဲ့ကသည်။

ထိအုထင်ကရ ေနရာများထတွဲင် ရှင်ပင်စက ိန်းတ ဲ

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးလည်း   ပါဝင်သည်။  ေစတီေတာ် 

ြမတ်ကီးကုိ   ြမတ်စာွဘုရားရှင်   သာဝတ ိ ြပည် 

ေဇတဝန်ေကျာင်းေတာ်တွင်  သီတင်းသံုးေတာ်မူစ် 

သနုာပရ တိင်ုးမှ စ ကူးနံသာ ေကျာင်းေတာ်ရာကီး 

ကိ ုအလှခေံတာ်မူပီး သာဝတ ိြပည်သုိ ြပန်က ေတာ် 

မူစ် ေနာင်ေတာ်ဘုရားများ  သီတင်းသုံးေတာ်မူမ ဲ

ြဖစ်ေသာ    ယခုမင်းဘူးမိ၏    ေတာင်ဘက်ရှိ 

ေကလာသဘေတာင်သုိ  က ေတာ်မူလာရာ သိကားမင်း 

က  ရတနာြမေကျာက်သလွန်၊  ြမသပိတ်ေတာ်ှင့ ်

ေရ တဲေကျာင်းေဆာင်များ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး 

ြဗဟ ာမင်းကလည်း ထီးြဖမိုးကာ ပူေဇာ်ကသည်။

ြမတ်စွာဘရုားရှင်က အလှခေံတာ်မူပီး ြမသလွန် 

ေပ တွင် ေခတ ကျန်ိးစက်ေတာ်မူ၍ သာဝတ ိြပည်သုိ 

ြပန်က ေတာ်မူေသာအခါ သိကားမင်းက  ေရ တည်း 

ေကျာင်းေဆာင်အား ဌာပနာကာ  ကိုးေတာင်ြပည့ ်

ေကျာက်ေစတီတည်၍  ေစတီေတာ်၏ေတာင်ဘက ်

တွင် ကမ ည်းေကျာက်စာတုိင် စုိက်ထူခ့ဲသည်။ ြမတ်စွာ 

ဘုရားရှင ်ကျန်ိးစက်တည်းေနေတာ်မူသည့်အတွက် 

စက န်ိးတဲဘဲွအမည်ြဖင့် တန်ခုိးကီးခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။

သာသနာသက ရာဇ် ၁၂၃ ခုှစ်တွင် သေရေခတ ရာ 

ြပည့်ရှင ်  ဒွတ ေဘာင်မင်းကီးသည ်  စ ကူးနံသာ 

ေကျာင်းေတာ်ရာသို  ေဖာင်ေတာ်ြဖင့ ်  လာေရာက ်

ဖူးေြမာ်ရာတွင်  သဖန်းေတာြမစ်ေကွအေရာက ်

အေနာက်ဘက်သို   ေမ ာ်ကည့်လိုက်သည့်အခါမှာ 

ေကလာသဘေတာင်ထိပ ် ကိုးေတာင်ြပည့်ေစတီမ ှ

ေရာင်ြခည်ေတာ်များ ကွန် ြမးေနသည်ကို ဖူးေြမာ်ရ 

ြခင်းေကာင့ ် ေတာင်ထပ်ိသိုတက်လာပီး  သိကားမင်း 

တည်ထားခ့ဲသည့် ေစတီှင့် ကမ ည်းေကျာက်စာတုိင်ကိ ု

ဖူးေတွရသည့်အတွက်  အလွန်ဝမ်းသာပီတိြဖစ်ကာ  

ေစတီေတာ်အား   eာဏ်ေတာ်ြမင့်ြခင်း၊ စိန်ဖူးေတာ် 

အား  အသစ်လဲလှယ်ြခင်းတိုြဖင့ ်  ြပန်လည်ြပြပင ်

မွမ်းမံခဲ့သည်။

ရှင်ပင်စက ိန်းတေဲစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ ထူးြခား 

ချက်မှာ      ေရ ထီးေတာ်တင်လှတိုင်း     ေနပူြခင်း        

မရိှဘ ဲမိုးများအမအဲုံဆိင်ုးေနြခင်းြဖစ်သည်။ ယခအုခါ 

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏eာဏ်ေတာ်အြမင့် ၁၀၉ ေပှင့် 

ရင်ြပင်အကျယ် ေပ ၂၀၀ ပတ်လည်ရိှကာ ေတာင်ထပ်ိ 

ေပ တွင် ြမသလွန်ှင့်  သိကားမင်းြပခန်း၊ ရှင်ပင ်

စက ိန်းတဲေစတီေတာ်  သမိုင်းြပခန်း၊  စက်ေတာ်ရာ 

ေစတီြပခန်း၊  နဂါးုံဘုရား၊  စဓဗဝေလျာင်းေတာ်မ ူ

ဘရုား၊ ှစ်ကျပ်ိ ရှစ်ဆဘူရုားများှင့ ်   အရေံစတေီတာ် 

အဆူ ၂၀ ရိှပီး ဧရာဝတီြမစ်ကမ်းေဘးတွင်  ထူးြခားစွာ 

ဖူးေြမာ်ိုင်ေသာ    ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအြဖစ ်

တည်ရိှရာ   ၂၀၂၁ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၈ ရက်မှ စတင်၍  

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ    မဘိြပည်သမူျား    ေအးချမ်း 

သာယာစွာဖူးေြမာ်ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                               

ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ သီလရှင်ေကျာင်းများှင့် 

ဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမယ် ေလးမျိး၊ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့် ေနဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ဟသ  ာတမိရှ ိမိုးေကာင်းပရိယတ ိစာသင်တိုက်ှင့ ်

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ေတာင်ငူမိရိှ ဝိသုဒ ါုံ  သိမ်းး 

စာသင်တိုက်တိုမ ှ  သံဃာေတာ်များှင့ ်  သာသနာ့ 

ွယ်ဝင် သလီရှင်များအား ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ 

ပ ဲအမယ်ေလးမျိး၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့်  လှဖွယ်ပစ ည်း 

များကို  လည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  

ကွင်းေကာက်မိရှိ  ဓမ ဒူတနိဗ ိ ေတာရေကျာင်း 

တိက်ုှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး   ေတာင်ငူမိရိှ ဝသိဒု ါု ံ

သိမ်းးစာသင်တိုက်တိုမ ှ     သံဃာေတာ်များှင့ ်

သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များအား ေနဆွမ်းများကုိ 

လည်းေကာင်း   သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များ 

အလိုက်  တိုင်းမှးများှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်၍    ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။           

သတင်းစ်

၁။ ေဆးလိပ်၊ ကွမ်းယာေရှာင်က်ပါ

ေဆးလပ်ိ၊ ကွမ်းယာတွင် ပါဝင်ေသာ ေဆးရက်ကီးသည် ေအာက်ပါေရာဂါများကိ ု

ြဖစ်ပွားေစပါသည်။

•  ခတွံင်းကင်ဆာ၊ လည်ေချာင်းကင်ဆာ၊ အဆတ်ုကင်ဆာှင့ ်ကင်ဆာေရာဂါ 

အမျိးမျိး

•  ှလုံးေသွးေကာကျ်းြခင်း၊ ေသွးေကာပတ်ိြခင်း၊ ဦးေှာက်ေသွးေကာပတ်ိ 

၍ ေလြဖတ်ြခင်း

• အဆုတ်ပွေရာဂါ၊ ြပင်းထန်ေသွးတိုးေရာဂါ

• ေြခပုပ်လက်ပုပ်ေရာဂါ

• ပန်းေသ ပန်းညိးေရာဂါ

 အဆုိပါ ေရာဂါများသည် ကုိယ်တုိင်ေဆးလိပ်ေသာက်သူသာမက သူတစ်ပါး 

ေဆးလပ်ိေငွကိ ု ှ  က်ရသမူျားကိလုည်း အလားတြူဖစ်ပွားေစသြဖင့ ်သတြိပ 

ဆင်ြခင်ိုင်ပါရန ်  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၊ 

ဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ  

ဝတ်ြပကည်ညိလျက်ရှိ



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    ဇွန်  ၁၂

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ      ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှ ိ

မိတွင်းခရီးသည်တင်ယာ်များအား   စည်းကမ်း 

တကျ   ြပန်လည်ေြပးဆွဲိုင်ေရး    လုပ်ငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကိ ုဇွန် ၁၀ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး    အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ြပလုပ်သည်။

ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီဖဲွဝင် ဦးေဇယျာလင်း 

က ေနြပည်ေတာ် ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်းေပါင်းစု ံ

ထန်ိးသိမ်းေရးေကာ်မတီ(မိတွင်း)အေနြဖင့် ဌာနဆုိင် 

ရာများှင့်  ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရက်ရမည့် ကိစ ရပ်များ 

ကို ေဆွးေွးေပးေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ် ပုိေဆာင်ေရးစီမံကိန်း 

ဦးစီးဌာန ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးစည်သူထွဏ်း 

က ခရီးသည်တင်ယာ်များအား စနစ်တကျရိှေစေရး 

ဥပေဒ၊ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ေန 

မ အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်းေပါင်းစု ံ    ထိန်းသိမ်းေရး 

ေကာ်မတ(ီမိတွင်း) ဥက     ဦးစိုးကီးက လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် ယာ်လုိင်များ ေြပးဆဲွေနသည့် 

အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း ရှင်းလင်းတင်ြပ 

ကေကာင်း သိရသည်။              

ထွန်းထွန်းဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှိ မိတွင်းခရီးသည်တင်ယာ်များ စည်းကမ်းတကျ ြပန်လည်ေြပးဆွဲိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး

ေကာ့ေသာင်း

ကူးစက်မ ြပန်လည်ြဖစ်ပွားလာေနသည့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  

ထိန်းချပ်ုိင်ေရး ခုိင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ တပ်ဖဲွဝင်များက သွားလာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး

ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကို မူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                                                                    ဆရာကီး ကာတွန်းေမာင်စိန်၏ ကာတွန်းလက်ရာများကိ ုမူရင်းအတိုင်း ေဖာ်ြပပါသည်။                                                                                                    

စာတည်းစာတည်း

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စ ီ

ေကညာချက ်(၃ / ၂၀၂၁)

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ (၁၀) ရက်၊ ကာသပေတးေန  

၁။ ယခအုချန်ိကာလသည် ြမန်မာလ့ူအဖဲွအစည်း၏ ပစ က ပဋပိက များ ငမ်ိးေအးေစရန် ိင်ုငံငမ်ိးချမ်း 

ေရး၊ ိုင်ငံတည်ငိမ်ေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကိ ု မ  ိင်ကီးေလးရပ်မ ှ အေရးတကီး  ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းေကျာင်းရမည့်ကာလ ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရထံတွင် တရားဝင်မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်သတင်းဌာနအချိသည်ပင် သတင်းမှား 

များကို ေရးသားထုတ်လ င့် ြဖန်ချေိနြခင်းများ ေတွရှိေနရပါသည်။

၃။ သတင်းမှန်ကန်မ သည် သတင်းဌာနတစ်ခ၏ု အေြခခအံကျဆုံးတာဝန်ခရံမည့ ်အဂ   ါရပ်ြဖစ်ပါသည်။ 

မမှန်ကန်သည့်သတင်းများ၊ အတည်မြပိုင်သည့်သတင်းများကို ြပည်သူလူထုအတွင်း ြဖန်ချေိနြခင်း 

သည် စတုတ မ  ိင်ြဖစ်ေသာ မီဒီယာ၏ဂုဏ်သိက ာကို ပျက်ယွင်းေစပီး ပဋိပက များ ပိုမိုကီးထွားေစ 

ိုင်သည်ဟု သုံးသပ်မိပါသည်။

၄။ ြမန်မာုိင်ငံသတင်းမဒီီယာေကာင်စီသည် မီဒီယာလွတ်လပ်ခွင့်ြမင့်တင်ေရးှင့် မီဒီယာေလာက 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု တည်ဆဲဥပေဒများအတွင်းမ ှ တာဝန်ခံေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ ထိုအြပင ်

စတုတ မ  ိင်ကို   သတင်းမီဒီယာဥပေဒ၊   သတင်းမီဒီယာကျင့်ဝတ်များှင့်အည ီ ိုင်ငံငိမ်းချမ်းေရး၊ 

ဒီမုိကေရစီေရး၊ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတုိအတွက် အြခားမ  ိင်ကီးများနည်းတူ မိမိတုိက  မှ ေပါင်းကူး 

ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်  ခိုင်မာေသာအဖွဲအစည်း(institution)တစ်ရပ်အြဖစ ်  တည့်မတ်စွာ  ရပ်တည် 

လျက်ရှိပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာိုင်ငံတွင်းရှ ိသတင်းဌာနများအေနြဖင့ ်မိမိတိုထုတ်ြပန်သည့ ်သတင်းအချက် 

အလက်များ၊ အသုံးအ န်းများ မှန်ကန်ေရးကိ ုတာဝန်ယ၊ူ တာဝန်ခံကပါရန်ှင့ ်သတင်းမဒီယီာကျင့ဝ်တ်၊ 

သတင်းမဒီယီာဥပေဒတိုကိ ုေစာင့ထ်န်ိးလိက်ုနာကြခင်းြဖင့ ်စတတု မ  ိင်အေပ  ြပည်သလူထူယုုံကည် 

မ ခိုင်မဲေစေရး အထူးဂုြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီ

သတင်းမီဒီယာကျင့်ဝတ်၊ သတင်းမီဒီယာဥပေဒတိုကို 

ေစာင့်ထိန်းလိုက်နာကြခင်းြဖင့် စတုတ မ  ိင်အေပ 

ြပည်သူလူထုယုံကည်မ ခိုင်မဲေစေရး အထူးဂုြပကရန်လိုအပ်

ေနကသူများအား   မျက်ှာအကာအကွယ်ှင့ ်   ှာေခါင်းစည်းများ 

ေဝငှတပ်ဆင်ေပးသည့ ် လ ပ်ရှားမ ကို  ေကာ့ေသာင်းမိ ဘုရင့်ေနာင် 

ရပ်ကွက်လမ်းဆုံ၌ ဇွန် ၁၀ ရက် နံနက်ပိုင်းက ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။ 

ေကျာ်စိုး(ေကာ့ေသာင်း)

ဟားခါး            

ချင်းြပည်နယ ်  ဟားခါးမိ၌  ဇွန်  ၁၁ ရက်တွင် အသံချဲစက်များြဖင့ ်

မိတွင်းလှည့လ်ည်ကာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး အသ ိ

ပညာေပး  းေဆာ်မ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

ခိင်ု/မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွှင့ ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာနှင့် ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲတိုက 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး        ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ရာတွင် ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစား 

ဝန်ကီးဌာန၏ ချမှတ်ထားသည့ ်စည်းကမ်းများကိ ုြပန်လည်သတြိပ 

ေစရန်ှင့် သတ်မှတ်စည်းကမ်းများအတိုင်း ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးြပမ ူ

ေနထိုင်ိုင်ရန် အသိေပး  းေဆာ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ေမာင်ေတာ     

ရခိင်ုြပည်နယ် ေမာင်ေတာမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သမူျားသရိှိလိက်ုနာေဆာင်ရက်ရမည့်  န်ကား 

ချက်များကို ဇွန် ၁၁ ရက် ညေနပိုင်းက ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ  

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ေမာင်ေတာခိုင်ုံးမ ှ ဝန်ထမ်းများ၊   မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေမာင်နရီပ်ကွက် ေကျးရာအပ်ုချပ် 

ေရးမှးတို ပူးေပါင်းကာ မိေပ ရပ်ကွက်များအတွင်း အသခံျဲစက်ြဖင့ ်

လိုက်လံေကညာခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                     

သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ဖို 
လူေတွရဲအေထာက်အကူ အများကီးလိုတယ်

နာမည်ကီးတ့ဲေခါင်းေဆာင်ေတွက သူတိုရဲ ထူးြခားတ့ဲစွမ်းရည်ေတွ 

ေကာင့ ်အလွန်ကီးကျယ်တဲအ့လပ်ုေတကွိ ုေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင် 

ရက်ိုင်တယ်လို က န်ေတာ် အစကထင်ခဲ့မိပါတယ်။ လူေတွဆီက 

အေထာက်အကူရသည်ြဖစ်ေစ၊  မရသည်ြဖစ်ေစ ရာဇဝင်မှာ နာမည် 

ကီးတဲ့ေခါင်းေဆာင်ေတွက ေအာင်ြမင်မ ေတွကို စွမ်းေဆာင်ိုင ်

ခဲ့တယ်လို က န်ေတာ်ထင်ခ့ဲမိပါတယ်။ တကယ်ေတာ ့မဟုတ်ပါဘူး။ 

ရာဇဝင်မှာ နာမည်ကီးခဲ့တဲ့ ဂျးလီးယက်ဆီဇာ (Julious Ceasar)၊ 

ေအဗရာဟင်လင်ကွန်း (Abraham Lincoln)၊   ဝင်စတန်ချာချ ီ

(Winston Churchill)စတဲ့ ေခါင်းေဆာင်ေတွကအစ လူေတွအများ 

ကီးရဲ အကအူည၊ီ အေထာက်အပံေ့ကာင့ ်ေအာင်ြမင်မ ေတရွခဲ့ကတာ 

ပါ။ လေူတရွဲ အေထာက်အကေူတမွရခဲရ့င် ေအာင်ြမင်တဲေ့ခါင်းေဆာင် 

ေတွြဖစ်လာဖို မလွယ်ပါ။ 

လေူတရွဲ အကအူညရီဖိုက အေရးပါတာနဲ  ပတ်သက်ပီး စာေရး 

ဆရာကးီ ဒန်ဆူလီဗန် (Dan Sullivan)နဲ ကက်သရင်းုိမာရ (Katherine 

Nomara) က “The Laws of Lifetime Growth” ြမန်မာလုိ ဆီေလျာ် 

ေအာင်ေြပာရရင ်“ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး ေအာင်ြမင်ေရး ဥပေဒသ” 

ဆိုတဲ့ စာအုပ်ထဲမှာေရးခဲ့တာကို ကံကိက်လို ြပန်ေြပာြပချင်ပါ 

တယ်။ 

“လူနည်းစုပဲ ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး     ေအာင်ြမင်မ ေတွကို 

ဆက်တုိက်ရရိှကပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆုိေတာ့ ဒီလူနည်းစုကပ ဲ

ေအာင်ြမင်မ ရဖို လူေတွဆီက အေထာက်အကူလုိတယ်ဆုိတာ 

သိလိုပါ။ လူေတာ်ေတာ်များများကေတာ့ ေအာင်ြမင်မ ေတွ 

ရလာတဲ့အခါ မိမိကိုကူညီခဲ့တဲ့လူေတွကို အဆက်အသွယ် 

ြဖတ်လုိက်တ့ဲအတွက် ေအာင်ြမင်မ ေတွ ဆက်မရေတာ့တာပါ။ 

ေအာင်ြမင်မ ရခဲ့တာ ငါေတာ်လိုပဲလို မှားယွင်းစွာ ယူဆလိုပါ။ 

မာနေတွကီးပီး အတ ေတွကီးလာတဲအ့ခါ လေူတနွဲ  ကင်းကွာ 

လာပါတယ်။ လူေတွနဲ  ကင်းကွာလာတဲ့အခါ တီထွင်ိုင်တဲ့ 

စွမ်းရည်ေတွကျလာပီး ေအာင်ြမင်မ နဲလည်း ေဝးရပါတယ်။ 

လူေတွရဲ အကူအညီကို အသိအမှတ်ြပသူ၊ ေကျးဇူးတင်သူ 

ကေတာ့ ေအာင်ြမင်မ ေတွထပ်ရဖို ေသချာပါတယ်။ မိမိကို 

ကူညီသူ၊  အေထာက်အကူြပသူေတွကိ ု   အသိအမှတ်ြပပါ။ 

ေကျးဇူးတင်ေကာင်းေြပာပါ။ အကအူညေီတ၊ွ အေထာက်အက ူ

ေတွ ထပ်တုိးရတ့ဲအတွက် ေအာင်ြမင်မ ေတွလည်း ဆက်တုိက် 

ရရှိပါလိမ့်မယ”်လို ေြပာခဲ့ပါတယ်။ 

က န်ေတာ် ကမု ဏေီထာင်ခါစက “ငါ ဘာလပ်ုိင်ုလ၊ဲ ဘာလပ်ုရ 

မလဲ” ဆိုတာကို အမဲေတွးပါတယ်။  က န်ေတာ့်ကိုယ်က န်ေတာ်ပဲ 

အာုံစိုက်တာ များခဲ့ပါတယ်။   သိပ်မကာခင်မှာပဲ   က န်ေတာ် 

တစ်ေယာက်တည်းလပ်ုရင် ကီးကျယ်တဲအ့လပ်ုေတကွိ ုမလပ်ုိင်ုတာ 

သတထိားမပိါတယ်။ သတထိားမတိဲအ့ချန်ိကစပီး “ငါအ့ဖဲွသားေတနွဲ 

ငါဘာလုပ်ိုင်လဲ” လို ဆိုတာကို ေြပာင်းစ်းစားပါတယ်။ အဖွဲသား 

ေတွကူညီမှ က န်ေတာ်ေအာင်ြမင်မ ရမယ်ဆိုတာ နားလည်လာပါ 

တယ်။ အဖွဲသားေတွကို  က န်ေတာ်ကူညီမှ  အဖွဲသားေတွက 

က န်ေတာ့က်ိ ုကညူမီယ်ဆိတုာ သလိာပါတယ်။ အဖဲွသားေတ ွအေရး 

ကို စ်းစားေပးမ ှက န်ေတာ့်ရဲအေရးကိ ုအဖွဲသားေတွက စ်းစား 

ေပးမယ်ဆိုတာ သေဘာေပါက်လာပါတယ်။ ေခါင်းေဆာင်က အဖွဲ 

သားေတွရဲေရှက ရပ်ဖိုဆိုတာ အဖွဲသားေတွက  ေနာက်မှာရပ်မ ှ

ေခါင်းေဆာင်က ေရှကရပ်လိုရမှာပါ။ က န်ေတာ့်ဘဝတစ်ေလ ာက် 

လုံးမှာ ေအာင်ြမင်မ ကိုရေအာင် အေထာက်အကူြပခဲ့တဲ့လူေတွကို 

ြပန်ကည့်တဲ့အခါ အမျိးအစား ှစ်မျိးခွဲလိုရပါတယ်။ တစ်မျိးက 

က န်ေတာ့်ကို သင်ကားေပးခဲ့သူေတွြဖစ်ပီး ကျန်တစ်မျိးကေတာ့ 

ကညူခီဲသ့ေူတ ွြဖစ်ပါတယ်။ သင်ကားေပးခဲသ့ေူတကွိေုတာ ့က န်ေတာ် 

အထူးပဲေကျးဇူးတင်ပါတယ်။   သင်ကားေပးခဲ့သူေတွကိုလည်း 

သုံးမျိးထပ်ခွဲလို ရပါတယ်။ 

ပထမအမျိးအစားကေတာ ့

က န်ေတာ့်ကို သင်ေပးလိုက်တယ်ဆိုတာေတာင် သူတိုကိုယ ်

သတုိူ မသိလုိက်ရတ့ဲဆရာေတွပါပဲ။ ဒီလုိဆရာေတွက က န်ေတာ့် 

ဘဝမှာ အများကီးပါပဲ။ တချိေတွဆုိရင် လူချင်းလည်း မေတွ 

ေကျာ်ေကျာ်လ  င်
ဖူးပါဘူး။   သူတိုေရးတဲ့  စာအုပ်ေတွကေန က န်ေတာ့်ကို 

သင်ကားေပးတာပါ။ တချိဆရာေတွကေတာ့ သူတိုအေကာင်း 

ေရးတဲ့ စာအုပ်ေတွကေန က န်ေတာ့်ကို သင်ကားေပးကတာ 

ပါ။ ဥပမာေြပာရရင ်စာေရးဆရာကီးေတွြဖစ်တဲ ့ဂ န်စီမက်စ်ဝဲ 

(John C Maxwell)၊ စတီဗင်ကိုေဗး (Steven Covey)၊ ပီတာ 

ဒရပ်ကာ (Peter Drucker)၊  ေဒ နယ်ထရမ့် (Donald Trump)၊ 

အင်ဒူးမက်သူး (Andrew Mathews) တိုက က န်ေတာ့်ရဲ ဆရာ 

ေတပွါပ။ဲ ဂျအီီး(GE) ရဲ အမ ေဆာင်အရာရိှချပ်ြဖစ်ခဲသ့ ူဂျက်ဝလ်ဲချ် 

(Jack Welch)၊ အေမရကိန်ိင်ုငရံဲ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သ ူေကာလင်းပိုဝဲလ ်(Collin Powell)၊ မိုက်ကိ ု

ေဆာ ့(Microsoft) ရဲ ဖခင်ကီး ဘလ်ီဂတ်ိ (Bill Gates)၊ အယ်လ်ပ ဲ

(Apple) ရဲ ဖခင်ကီး စတီးဗ်ေဂျာ ့(Steve Job)၊ ဂူဂဲ (Google) 

ကိ ုတည်ေထာင်ခ့ဲသူ လယ်ရီေပ့ချ် (Larry Page) နဲ  ဆာဂျဘီရင်း 

(Sergey Brin)၊ ေဖ့စ်ဘွတ် (facebook) တည်ေထာင်သူ မက်ဇူ 

ကာဘက်ခ် (Mark Zukerberg) အေကာင်း ေရးခ့ဲတ့ဲစာအုပ်ေတွ 

ကေန က န်ေတာ်       အများကီးေလ့လာသင်ကားခဲ့ပါတယ်။ 

ြမန်မာစာေရးဆရာေတွထဲကဆိုရင်လည်း   စာေရးဆရာကီး 

ေရ ဥေဒါင်း၊ ေသာ်တာေဆွ၊ တက သိုလ်ဘုန်းိုင်၊   ခင်ှင်းယု၊ 

အကိက်ဆုံးစာအုပ်ပါ။ ဒီစာအုပ်ေကာင့် ြမန်မာ့ရာဇဝင်ကို 

ထဲထဲဝင်ဝင်သိချင်လာတာပါ။ ရာဇဝင်ကို သိလာတဲ့အတွက ်

“ေရှးြမန်မာမင်းတို၏   ေခါင်းေဆာင်မ အရည်အေသွးကို 

ေလ့လာြခင်း”ဆိုတဲ့ စာအုပ်ကို ေရးြဖစ်တာပါ။ 

ဒုတိယအမျိးအစားကေတာ ့

က န်ေတာ့်ကုိ သင်ကားေပးခ့ဲတ့ဲဆရာ ေနာက်တစ်မျိးအေကာင်း 

ေြပာြပပါမယ်။ ဒီဆရာေတွက က န်ေတာ်နဲ  ခင်မင်ရင်းှီးသူ 

ေတွပါ။ ဒီဆရာေတွမှာ အလွန်တန်ဖိုးရှိတဲ့ အမူအကျင့်ေတွ 

ရိှပါတယ်။ သတူိုဆကီ ေကာင်းတဲအ့မအူကျင့ေ်တကွိ ုက န်ေတာ် 

အတခုိုးရပါတယ်။ သင်ယရူပါတယ်။ က န်ေတာ်အတခုိုးလိုက်တာ 

ကိ ုဆရာေတကွ သေိတာင်မသလိိက်ုပါဘူး။ ေသချာတာကေတာ ့

ေကာင်းတဲအ့မအူကျင့ေ်တကွိ ုက န်ေတာ့ဘ်ဝအတွက် အသုံးချ 

ကည့်တဲ့အခါ က န်ေတာ့်ရဲတန်ဖိုးေတွ      တိုးလာတာပါပဲ။ 

က န်ေတာ်အခွင့်အေရးရတိုင်းလည်း     ဒီြမင်ဆရာေတွရဲ 

ဂုဏ်ေကျးဇူးကိ ုအမဲထုတ်ေဖာ်ချးီကျးပါတယ်။ 

ေနာက်ဆုံးအမျိးအစားကေတာ ့

က န်ေတာ်နဲ  သိက မ်းပီး က န်ေတာ့်ကို သင်ေပးလိုက်တာကိ ု

လည်း သိသူေတွပါ။ ဒီလူေတွက  က န်ေတာ့်အေကာင်းကို 

ေသေသချာချာ မသိခင်ကတည်းက က န်ေတာ့်ကို ဦးေဆာင် 

လမ်းြပေပးခဲ့ကပါတယ်။  တချိေတွကလည်း  ယေနတိုင် 

က န်ေတာ့အ်ေပ  ေစတနာအြပည့န်ဲ  လမ်း န်မ ေပးတန်ုးပါပ။ဲ 

ဒီဆရာေတွရဲေကျးဇူးေကာင့် က န်ေတာ်  ဒီေနဒီလိုြဖစ်ေန 

တာပါ။ က န်ေတာ့ရ်ဲ ြမင်ဆရာ၊ ကားဆရာ၊ သင်ဆရာအားလံုး 

ကိုလည်း ဒီစာအုပ်ကေန အေလးအြမတ် ကန်ေတာ့ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်ကို ေအာင်ြမင်ေအာင ်ကူညီခဲ့တဲ့သူ ှစ်မျိးှစ်စားရှ ိ

တယ်လို က န်ေတာ် ေြပာခဲ့ပီးပါပ။ီ တစ်မျိးက သင်ကားေပးတဲ ့

ဆရာေတွြဖစ်ပီး ေနာက်တစ်မျိးက အကူအညီေပးသူေတွပါ။ 

ဆရာေတကွ က န်ေတာ့ဘ်ဝကိ ုဆဲွတင်ကသေူတပွါ။ အကအူည ီ

ေပးသူေတွက က န်ေတာ့်ကို တွန်းတင်ကသူေတွပါ။ က န်ေတာ့်ကို 

ကူညီကတဲ့ လူအမျိးမျိးကို  ေသေသချာချာြပန်စ်းစားတဲ့အခါ 

က န်ေတာ်အခုေြပာြပမယ့ ်လူအမျိးအစားေတွထဲက တစ်ခုမဟုတ် 

တစ်ခထုမှဲာ ပါေနသေူတြွဖစ်တာကိ ုေတွရပါတယ်။ စာဖတ်ပရသိတ် 

ကိလုည်း မမိကိိ ုကညူီိင်ုမယ့သ်ေူတကွိ ုသတြိပမေိအာင် ေဝမ ချင်ပါ 

တယ်။ 

ေငွေကးကိ ု

တိုးပွားေစသ ူ-  ဒီလူေတွရဲအကူအညီေကာင့ ်    အချနိ်ကုန် 

  သက်သာပါတယ်။ 

  အချန်ိကုန်သက်သာတယ်ဆုိတာ      ကုန်ကျစရိတ် 

  သက်သာတာပါပဲ။  အကုန်အကျသက်သာရင် 

  အြမတ်အစွန်းတိုးတာပါပဲ။          ဒါေကာင့ ်

  က န်ေတာ့က်ိ ု အချန်ိကုန်သက်သာေအာင်ကူညီ 

  သူေတွက က န်ေတာ့်ကုိ ေငွေကးတိုးပွားေစ 

  သူေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်ရဲ 

အြခားတစ်ဖက-် ဒီလူေတွက    က န်ေတာ်မလုပ်တတ်တာကို

  လုပ်ေပးပါတယ်။ 

  ဒါေကာင့ ်   က န်ေတာ့်ရဲ     အြခားတစ်ဖက်လို 

  တင်စားတာပါ။

လူစွမ်းေကာင်း - က န်ေတာ်ှင့က် န်ေတာ့အ်ဖဲွကိ ု  စွမ်းရည်တက် 

  ေစပါတယ်။ က န်ေတာ့်အဖွဲသားပါ။

အေြဖေပးသ ူ- ဝေိရာဓေိတ ွေြဖရှင်းေပးပါတယ်။ ြပဿနာေတ ွ

  ေြဖရှင်းေပးပါတယ်။ အေြဖေတွကို ရှာေပးပါ 

  တယ်။ ေရးချယ်စရာေတ ွေပးပါတယ်။

 စာမျက်ှာ ၂၁ သို  

 ေရ လိုတန်ဖိုးရှိေသာ ေခါင်းေဆာင်မ 

ေဒါက်တာမတင်ဝင်း၊ ဒဂုန်ခင်ခင်ေလးတုိရဲ စာအုပ်ေတွေကာင့် 

အသိပညာေတွ က န်ေတာ်   အများကီးတိုးတက်ခဲ့ရပါတယ်။ 

ဒီစာေရးဆရာကီးေတွရဲ အေတွးအေခ ေတွ၊ အယူအဆေတွ၊ 

ဒဿနေတကွ က န်ေတာ့ဘ်ဝကိ ုလ မ်းမိုးထားပါတယ်။ က န်ေတာ် 

ဖတ်ခ့ဲတ့ဲ၊ ကိက်ခ့ဲတ့ဲ စာအုပ်ေတွကေတာ့ အများကီးပါ။ ဥပမာ 

တချိေပးရရင် စာေရးဆရာကီး ေရ ဥေဒါင်းေရးတဲ ့စုေံထာက်ကီး 

ဦးစရှံားဆိရုင် က န်ေတာ်ငယ်စ်က အသည်းစဲွပါပ။ဲ ဆရာကီးက 

ရှားေလာဟ့မ်ုးစ် (Sherlock Holmes) ဝတ ကိ ုမီှြငမ်းပီး ြမန်မာမ  

ြပတာေတကွိ ုက န်ေတာ် စာေရးသားတဲအ့ခါ အများကီး အတယု ူ

ရပါတယ်။ ေသာ်တာေဆွရဲ “က န်ေတာ့်ဘဝဇာတ်ေကာင်း” 

စာအုပ်ကလည်း အင်မတန်ေကာင်းတဲ့  ဘဝရသစာအုပ်ပါ။ 

တက သိုလ်ဘုန်းိုင်ရဲ “သူက န်မခံပီ၊ သူငယ်ချင်းလိုပ ဲဆက်၍ 

ေခ မည်ခိင်ု” တိုက က န်ေတာ် အထက်တန်းေကျာင်းသားဘဝက 

သိပ်ကိက်တဲ့စာအုပ်ေတွပါ။  စာေရးဆရာမကီး ခင်ှင်းယုရဲ 

“က န်မ၏ချစ်သူ” က အလွန်ရသေြမာက်တဲ့စာအုပ်ပါ။ စာေရး 

ဆရာမ မတင်ဝင်းရဲ “မင်းဆယ်ပါး ရာဇဝင်” စာအုပ်၊ စာအုပ်ေတွကုိ 

စာေရးတဲ့အခါ က န်ေတာ်  အများကီး  မှီြငမ်းရပါတယ်။ 

ဒဂုန်ခင်ခင်ေလးရဲ “စာဆိုေတာ်” စာအုပ်ကေတာ့ က န်ေတာ့်ရဲ 

လူနည်းစုပဲ ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံး 

ေအာင်ြမင်မ ေတွကို ဆက်တိုက်ရရှိကပါတယ်။ 

ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ့ ဒီလူနည်းစုကပဲ 

ေအာင်ြမင်မ ရဖို လူေတွဆီက  

အေထာက်အကူလိုတယ်ဆိုတာ   သိလိုပါ။ 

လူေတာ်ေတာ်များများကေတာ့ ေအာင်ြမင်မ ေတွ 

ရလာတဲ့အခါ မိမိကိုကူညီခဲ့တဲ့လူေတွကို 

အဆက်အသွယ်ြဖတ်လိုက်တဲ့အတွက် 

ေအာင်ြမင်မ ေတွ ဆက်မရေတာ့တာပါ။ 

ေအာင်ြမင်မ ရခဲ့တာ ငါေတာ်လိုပဲလို မှားယွင်းစွာ 

ယူဆလိုပါ။



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၀  မှ 

အဆုံးသတ်ေပးသူ - အလုပ်ေတွကို      ပီးေြမာက်ေအာင်

  အေကာင်းဆုံး        လုပ်ေပးပါတယ်။

စွမ်းရည်ြမင့်ေပးသ ူ- က န်ေတာ်နဲက န်ေတာ့်အဖွဲရဲ စွမ်းရည ်

  တိုးတက်မ ကို ကူညီပါတယ်။

ေခါင်းေဆာင်ေကာင်း- ေပးဆပ်ရန်အဆင်သင့ရိှ်တဲ ့ေခါင်းေဆာင် 

  ြဖစ်လာေအာင ်ကူညီပါတယ်။

ေမွးထုတ်သူ

ဉာဏ်ကွန်ေစသ ူ- က န်ေတာ့်ရဲ          အကံဉာဏ်ေတွကိ ု

  ေကာင်းေအာင ်ကူညီပါတယ်။ 

  စိတ်ဓာတ်ေတွေကာင်းေအာင ်ကူညီပါ 

  တယ်။

မိတ်ဆက်သူ - က န်ေတာ့်ဘဝထဲကို မိတ်ေဆွေကာင်း 

  ေတွ ေခ လာပါတယ်။

ဘဝအဓိပ ာယ်ကိုေပးသ ူ- က န်ေတာ်အသက်ရှင်ေနရတဲ ့အဓပိ ာယ် 

  ကို ပီြပင်ေအာင ်ကူညီပါတယ်။

အက င်းမဲ့ချစ်သ-ူ က န်ေတာ့ရ်ဲအားနည်းချက်ကိ ုသေိပမယ့် 

  က န်ေတာ့်ကို ခွင့်လ တ်ပီး ချစ်ေနသူ 

  ေတွပါ။

က န်ေတာ့်ဘဝမှာ ြဖစ်ချင်တဲ့စိတ်ကူးအိပ်မက်ေတွ အများကီး 

ရှိပါတယ်။ စိတ်ကူးအိပ်မက်ေတွကို က န်ေတာ်တစ်ေယာက်တည်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ဖို မြဖစ်ိုင်ဘူးဆိုတာ က န်ေတာ်သိပါတယ်။ 

ဒီအခါမှာ ေရးချယ်စရာ ှစ်လမ်းြဖစ်လာပါတယ်။ ကီးကျယ်တဲ့ 

စိတ်ကူးအိပ်မက်ေတွကိ ုစိတ်ကူးအဆင့်မှာပဲထားမှာလား သိုမဟုတ် 

လူေတွရဲအကူအညီနဲ  ေအာင်ြမင်ေအာင်   ေဆာင်ရက်မှာလား 

ဆိုတာပါပဲ။ က န်ေတာ်က လူေတွရဲအကူအညီကိ ုယူခဲ့ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်ဘဝမှာ က န်ေတာ့်ကို ေအာင်ြမင်မ ေတွရေအာင် 

ကညူခီဲသ့ေူတကွိ ုတန်းစေီြပာမယ်ဆိရုင် အရှည်ကီးေြပာရပါလမိ့မ်ယ်။ 

တစ်ေယာက်ချင်းဆီက က န်ေတာ့်ဘဝရဲ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုစီမှာ 

အေရးပါတဲ့ေနရာကေန ကူညီခဲ့ကပါတယ်။ က န်ေတာ့်ကို ကူညီခဲ့သူ 

ေတကွိ ုက န်ေတာ့ဘ်ဝထကဲ ဖယ်လိက်ုရင် က န်ေတာ့ရ်ဲေအာင်ြမင်မ က 

ေြပာပေလာက်မယ်ေတာင် မထင်ပါဘူး။ ဒီအချက်ကုိ ေတွးမိတ့ဲအချန်ိ 

ကစပီး က န်ေတာ့်ကို ကူညီခဲ့တဲ့လူေတွ၊ က န်ေတာ့်ကို ဒီဘဝေရာက ်

ေအာင် ပခုံးေပ ထမ်းတင်ပီး တွန်းတင်ေပးခဲ့တဲ့သူေတွအားလုံးကို 

(ဆရာေကျာ်ေကျာ်လ  င်၏  “ေရ လိတုန်ဖိုးရိှေသာ ေခါင်းေဆာင်မ ” 

စာအုပ်မှ  “ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ဖို လူေတွရဲ 

အေထာက်အကူ အများကီးလိုတယ”်  ေဆာင်းပါးကုိ စာေရးသူ၏   

ခွင့်ြပချက်ြဖင့်  ကူးယူေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။ စာတည်း)

အထူးပဲေကျးဇူးတင်မိပါတယ်။ အဂ  လိပ်ဘာသာစကားမှာ ေကျးဇူး 

တင်တယ် Thank ဆိုတဲ့ စကားလုံးနဲ  စ်းစားတာ Think ဆိုတဲ့ 

စကားလုံးေတွ ြဖစ်ေပ လာတဲ့ မူရင်းစကားလုံးက အတူတူပါပဲ။ 

ဒါေကာင့ ်ေအာင်ြမင်ေနတဲလ့ေူတကွ စ်းစားတတ်မယ်ဆိရုင် မမိကိိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင ်ကူညီခဲ့သူေတွကိ ုေကျးဇူးတင်တတ်မှာပါပဲ။ 

လူေတွဆီက အကူအညီေတွရမ ှေအာင်ြမင်တဲ ့ေခါင်းေဆာင် 

ေကာင်းတစ်ေယာက် ြဖစ်ိင်ုတယ်ဆိတုာ က န်ေတာ်ရှင်းြပခဲပ့ါတယ်။ 

လူေတွရဲအကူအညီေတွကိ ုအသိအမှတ်ြပမှ၊ ေကျးဇူးတင်မ ှအကူ 

အညီေတွကို စ်ဆက်မြပတ်ရရိှေနမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလိုအကူအည ီ

ေတွကို စ်ဆက်မြပတ်ရရှိေနမှသာ မိမိေအာင်ြမင်မ ကို   ေရရှည ်

ထိန်းသိမ်းိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။            ။                         

မ ေလး   ဇွန်  ၁၂

မ ေလးမိ  သီရိမာလာ  ကုန်စိမ ်း 

လက်ကားေဈးအတွင်းသို  ယခုှစ်တွင် 

စတင်ဝင်ေရာက်လာသည့် ခရမ်းချ် 

(အင်းသီး)များ ယခင်ှစ် ေဈး န်းထက် 

ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀  ေကျာ်ြမင့်တက်ကာ 

ေဈးေကာင်းရရှိေနေကာင်း  အဆိုပါ 

ေဈးအတွင်းရှ ိ ခရမ်းချ်သီးပွဲုံများထံမ ှ

သိရသည်။ 

အဆိုပါ ခရမး်ချ်(အင်းသီး)များသည် 

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ     ေညာင်ေရ  

အင်းေလးေဒသတိုမှ  စတင်ထွက်ရိှလာပီး 

မ ေလးမိ သီရိမာလာကုန်စိမ်းေဈးသို 

တစ်ရက်လ င် ၁၂ ဘီးကား ရှစ်စီးမှ ၁၀ စီး 

အထိ ပံုမှန်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှကာ ေဈး န်း 

အေနြဖင့် ယခင်ှစ်က ၁၈ ပိဿာဝင် 

ယခုှစ်ထွက်ရှိသည့် ခရမ်းချ်(အင်းသီး)များ ယခင်ှစ်ထက် ေဈးေကာင်းရ
ေသတ ာတစ်လံုးလ င် ေငွကျပ် ၂၃၀၀၀ မှ 

၂၅၀၀၀ ထိသာ    ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း 

ယခုှစ်တွင် ေငွကျပ် ၃၃၀၀၀ မှ ၃၅၀၀၀ 

ေဈးအထိ  ရရှိေနေကာင်း  မ ေလးမိ   

ေအာင်ပွဲုံပိုင်ရှင်    ဦးေအာင်မိုးိုင်က 

ေြပာကားသည်။ 

“ လက်ရိှမှာေတာ ့ခရမ်းချ်သီး အဓကိ 

စိုက်ပျိးတဲ့    အင်းေလးေဒသဘက်က 

ခရမ်းချ်သီးေတ ွေဈးကွက်ကိ ုအများဆုံး 

ေရာက်ရှိလာတာပါ။     ခရမ်းချ်သီး 

ေဈး နး်က      မှစ်ကေပါက်ေဈးနဲ  

  င်းယှ်ရင်  ကျပ် ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ေလာက် 

ကွာသွားပါတယ်။  ဒှီစ်က  မထင်မှတ်ဘ ဲ

ေဈးြမင့တ်က်လာတာပါ။  ေဈးတက်တာ 

ကလည်း  လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ   အခက် 

အခဲေကာင့်လည်းပါတယ်။   အြခားနယ် 

ေတကွထွက်တဲ ့အသီးေတကွ  အင်းေလး 

ေဒသထွက်တဲ့     အသီးေတွေလာက ်

အရည်အေသွး  မေကာင်းဘူး။ အင်းေလး 

ေဒသကထွက်တဲ့ ခရမ်းချ်သီးေတွက 

ကာကာအထားခံတဲ့အတွက ် နယ်ေတွ 

ကိုတင်ပိုရတာ    အဆင်ေြပတယ်”  ဟု 

၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါ ခရမ်းချ်(အင်းသီး)များသည် 

လက်ရိှအချန်ိတွင်  မ ေလးေဈးကွက်သုိ 

ေနစ်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှပီး ေဈးေကာင်း 

များရရိှေနေကာင်း၊     လက်ကားေဈး 

အေနြဖင့ ်   င်းယှ်ကည့ပ်ါက  ပီးခဲသ့ည့ ်

ှစ်တွင်  ခရမ်းချ်သီး  တစ်ပိဿာလ င် 

ေငွကျပ် ၁၀၀၀  န်းြဖင့်  အြမင့်ဆုံးရရှိခဲ ့

ေသာ်လည်း ယခှုစ်တွင် တစ်ပဿိာလ င် 

ေငွကျပ် ၁၇၀၀ မှ ၁၈၀၀ ထ ိေရာင်းချေန 

ရေကာင်း၊ ထိုြပင် ကျန်သည့်သီးှံများ 

ြဖစ်သည့် ပန်းေဂ ဖီ၊ ေဂ ဖီထုပ်၊ ဘိုစားပ ဲ

ှင့ ်မုန်လာဥတုိသည်လည်း ေဈးေကာင်း 

များရရှိေနသြဖင့် ယခုှစ်တွင် စိုက်ပျိး 

သူများ အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။  မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

၁။ တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ လ ဲေြပာင်းရယူခ့ဲရသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  

ေနာက်ပိုင်းမှစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊ ၎င်းပါတီကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့ ်

အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ CDM လ ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကိ ုမလုိလားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လူပုဂ ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများ၏ ေသွးထုိးလ ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန်မ  

ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ 

လုံ ခံ ေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့် 

ြပည်သူအချိအား  အုပ်စုဖွဲ  ကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊   အစုိးရပိုင်  

အေဆာက်အဦများှင့ ်ပဂု လကိပိင်ု အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊  နက်  င်းစွာ 

ကာယကေံြမာက် ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့ ်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနက 

သည့်  ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊  အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ် 

အသီးသီးမှ ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့်

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
တိုေကာင့ ်အချိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရူယ်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်မမိတိိုိုင်ငသံား 

များသည် EAO များတည်ရိှရာေနရာများှင့ ်ြပည်ပုိင်ငံများသုိ စုိးရိမ်စိတ်များြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေနေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့် 

ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထုတ်ြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက ်

တိုအေပ တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပီး ေရာက်ရှိရာေနရာများ၌လည်း လုံ ခံေရးအာမခံချက်မရှိမ ၊ 

လူမ စီးပွားဘဝ အစ်မေြပခက်ခဲမ တိုှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့ ်မိမိတို ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာ 

လိုသည့် ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခြုဖစ်စ်ကာလအတွင်း လသူတ်မ ၊ လယုက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိင်ုးေဖာက်ခဲွမ ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 

ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ တုိက်ခုိက်မ ၊ ြပည်သူဝန်ထမ်းများှင့်  ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖဲွ ကုိယ်ထိလက်ေရာက် 

တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦများှင့ ်ပုဂ လိကပိုင် အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (CDM) 

လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကံေြမာက် ပါဝင်သူ 

များမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့ ်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ် အသီးသီးမှ ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအေနြဖင့ ်အထူး သက်ညာစွာ ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း မိမိတုိုိင်ငံသားများြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့်  တိမ်းေရှာင်ေရာက်ရှိေနရာများမ ှ  ြမန်မာိုင်ငံရှိ  ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက စီမံေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၅။ သုိြဖစ်ပါ၍  ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသုိ  အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိးြဖင့်  ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများ 

မှအပ စုိးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ ကုိယ်ပုိင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

မိမိတို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုပါက ဥပေဒအရ ေြဖေလ ာ့ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ုိင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ၊ မိနယ်၊ ခုိင် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီများှင့် ြပည်ပေရာက ်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ် သက်ဆိုင်ရာ  သံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးများသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက ်

ိုင်ပါရန် သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

 အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင ်

 ုံးအမှတ် (၅၆)၊ ေဇယျဌာနီလမ်း၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

စာတိုက်ေသတ ာအမှတ်(၁၄၄)၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇-၈၁၀၃၃၄၇၊ 

 ၀၆၇-၈၁၀၃၃၃၄၊ 

 Email Address - accm@accm.gov.mm၊ 

Website Address - http://www.accm.gov.mm

၁။  မည်သမူဆိ ုအဂတလိိက်ုစားမ ှင့ ် စပ်လျ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အဂတ ိ

လိက်ုစားမ ြဖင့ ်က ယ်ဝချမ်းသာလာြခင်းှင့ ်စပ်လျ်း၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီ ေကာ်မရှင်သုိြဖစ်ေစ၊ ေကာ်မရှင်ံုးသုိ ြဖစ်ေစ၊ 

ဤဥပေဒအရ ဖဲွစည်းေသာ လပ်ုငန်းေကာ်မတ၊ီ လပ်ုငန်းအဖဲွ၊ ပဏာမစစိစ် 

ေရးအဖဲွှင့ ်စုစံမ်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွတစ်ခခုသုိုြဖစ်ေစ၊ သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရ 

ဌာန၊ အစိုးရအဖဲွအစည်းတစ်ခခုသုိုြဖစ်ေစ သတင်းေပးပိုချက်ှင့ ်တိင်ုတန်း 

ချက်များကိ ုေပးပိုိုင်သည်။

၂။ တိင်ုကားစာေပးပိုရာတွင် ေကာ်မရှင်ထ ံမတိ ေပးပိုြခင်းမြပဘ ဲတိက်ုိက်ု 

လိပ်မူေပးပိုရမည်။ 

၃။  တိုင်ကားသူ၏  အမည်၊  လက်မှတ်၊  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ ၊ 

ဆက်သွယ်ရန် လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ဖုန်းနံပါတ် ပါဝင်ရမည်။ 

၄။  အေရးကီးေသာ သက်ေသခံချက်ြဖစ်သည့် မျက်ြမင်သက်ေသ၊ စာရက်စာတမ်း၊ 

ဓာတ်ပုံ၊ အသံဖိုင်၊ ဗီဒီယိုဖိုင် စသည်တိုရှိေကာင်း ေဖာ်ြပိုင်ရမည်။ 

၅။  ပုဂ ိလ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်အား  နစ်နာေစရန်   သိုမဟုတ် ဂုဏ်သေရ 

ပျက်ေစရန် တမင်ြပလပ်ုတိင်ုကားပါက ဤဥပေဒပဒ်ုမ ၅၉ အရ အေရးယ ူ

ခံရိုင်သည်ကိုလည်း သတိြပရမည်။

“အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာ” 

Remove Corruption, Promote Prosperity

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သို တိုင်ကားရာတွင်

သတိြပရမည့်အချက်များ 

လိပ်မူတိုင်ကားရန် လိပ်စာ

ေပါင်မိနယ် ဇင်းကျိက်မိ ဇင်းကျိက်ေတာင်ဆံေတာ်ရှင်ဘုရား 

ေတာင်တက်လမ်း ေြမပိကျမ  ြပန်လည်ြပြပင်
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

မွန်ြပည်နယ်    ေပါင်မိနယ်အတွင်း  မိုးသည်းထန်စွာ 

ရာသွန်းမ ေကာင့ ်ဇွန် ၁၁ ရက် ညပိင်ုးတွင်   ေပါင်မိနယ် 

ဇင်းကျိက်မိရိှ ဇင်းကျိက်ေတာင်ဆံေတာ်ရှင်ဘုရားှင့် 

သက  န်းလှန်းေတာင်ကား       ေတာင်တက်ကားလမ်း 

အလျား ေပ ၂၀၊   အနံ ၁၀ ေပခန်    ေြမပိကျမ ြဖစ်ပွား 

ခဲ့သည်။

အဆိုပါ   ေြမပိကျသည့်ေနရာသို   ယေနနံနက် 

ပိုင်းတွင ်  အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ  နယ်ေြမခံ 

တပ်မေတာ်သားများ၊      ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊      ြပည်သူစစ်အဖွဲဝင်များှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများစုေပါင်း၍        သဲအိတ်များဖိုြခင်း၊ 

ေြမသားတမံတုတ်ြခင်းှင့ ်          ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများ  စေုပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း    သရိ 

သည်။

သတင်းစ်

မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စိတ်ေအးချမ်းသာယာစွာ ေနထိုင်ိုင်ေစေရးှင့် 

ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာမ ရှိေစေရးတိုအတွက် လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

ေနညမြပတ် လုံ ခံ ေရး ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်    ၁၂

အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းများအြဖစ ်ေကညာထား 

ေသာ NUG အမည်ခံ ြပည်ေြပးအစိုးရှင့် CRPH 

အမည်ခံ      ြပည်ေြပးလ တ်ေတာ်ေကာ်မတီတို၏ 

ေထာက်ပံ့မ ှင့် ဆူပူအကမ်းဖက်သူများက မိနယ် 

အချိ၌  အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကိ ု  ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိြခင်းေကာင့် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်း

ေရးှင့် အများြပည်သူတုိ၏ လံု ခံေရး၊ တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရးှင့ ်ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရးတို ြပည့ဝ်စွာ 

ရရိှေစေရးအတွက် တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ 

ြမန်မာိင်ုင ံ  မီးသတ်တပ်ဖဲွတုိမှ   တပ်ဖဲွဝင်များြဖင့ ်

ပူးေပါင်းကာ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄ ရက် ညပိင်ုးမှစတင်ကာ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ မိနယ်များ၌ 

လှည့က်င်း၊ ပတ်ကင်းများြဖင့ ်လိအုပ်သည့ ်လုံ ခံေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက    ေနညမြပတ ်

လုံ ခံေရးတာဝန်များကို      ဆက်လက်ထမ်းေဆာင် 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

သတင်းစ်

မိုင်းပျ်းမိနယ် နမ့်မန်းေချာင်းကူးသံကူကွန်ကရစ်တံတား 
တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

မိုင်းပျ်း   ဇွန်   ၁၂
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ် 
ေဒသှင့ ်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် 
နယ်စပ်ေဒသများ ဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးအတွက်      လမ်း/တံတား 
လုပ်ငန်းများ    စ်ဆက်မြပတ် 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ၂၀၂၀- 
၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်   နယ်စပ်ေဒသ 
ဖွံဖိးေရး   ရန်ပုံေငွကျပ် ၁၀၈ 
ဒသမ ၉၆၂ သန်းြဖင့ ်ကျိင်းတုခံိင်ု 
မုိင်းပျ်းမိနယ် ဝမ်လံု - ေအးစံလမ်း 
ေပ ရိှ    နမ့မ်န်းေချာင်းကူး ေပ ၄၀     
သံကူကွန်ကရစ်တံတား    တည် 
ေဆာက်ပီးစီးမ   အေြခအေနများကိ ု    
ရှမ်းြပည်နယ်ဖွံဖိးမ     ကီးကပ် 
ေရးံုးခွဲ(ကျိငး်တံု)မှ     ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှး  ဦးသဟီေဇာ်ှင့ ်    

ဌာနတွင်း  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေရး 
အဖွဲများ ယမန်ေနက ကွင်းဆင်း 
ကည့်   စစ်ေဆးခဲ့သည်။

အဆိုပါ   နမ့်မန်းေချာင်းကူး 
သံကူကွန်ကရစ်တံတား  တည် 
ေဆာက်ြခင်း      လုပ်ငန်းသည်  
ရာ န်းြပည့်  ေဆာင်ရက်ပီးစီးပ ီ

ြဖစ်သြဖင့ ်       မိုင်းပျ်းမိနယ ်
အတွင်းရိှ ေကျးရာ ၃၁ ရာ၊ အမ်ိေြခ 
၉၇၅ အိမ်၊ လူဦးေရ ၅၄၅၈ ဦးတို 
အတွက် သွားလာေရး   အဆင်ေြပ 
ေချာေမွလျက်ရှိေကာင်း       သိရ 
သည်။                           

ေငွကယ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး       မိတ ီလာခိုင် 

သာစည်မိနယ်ေဆးုံ၊   ဟံဇားတိုက်နယ် 

ေဆးံု၊ ယင်းမာပင်တုိက်နယ်ေဆးံု၊ ေညာင်ရမ်း 

တိုက်နယ်ေဆးုံ၊       သပိတ်ကျင်းမိနယ ်

တေကာင်းတိုက်နယ်ေဆးုံ၊ ေကျာက်ဆည် 

မိနယ် စ့က်ိင်ုြပည်သူေဆးု၊ံ မတ ရာမိနယ် 

ြပည်သူေဆးံု၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ် ယင်းေတာ် 

တိုက်နယ်ေဆးုံ၊   ကူမဲတိုက်နယ်ေဆးုံှင့ ်

ေရ ေညာင်ဖူးတိုက်နယ်ေဆးုံ၊     ဝမ်းတွင်း 

မိနယ်  ပင်းတလဲတုိက်နယ်ေဆးံု၊ ြမစ်သား 

မိနယ် ြပည်သူေဆးုံ၊  ေတာင်သာမိနယ ်

ဝဲေလာင်တုိက်နယ်ေဆးံု၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်း 

မိနယ်   ြပည်သူေဆးုံှင့် ေညာင်ဦးခိုင ်

ြပည်သူေဆးုတံိုရိှ    ဝန်ထမ်းများှင့ ်လနူာရှင် 

များ၏ အကူအညီေတာင်းခံမ ေကာင့် တပ်မေတာ် 

မှ ေဆးကုသေရးအဖွဲများအား ေစလ တ်၍   

ေရာဂါေဝဒနာခစံားေနရသည့ ်ေဒသခြံပည်သ ူ

များကိ ုလိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက် 

မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန 

တွင်လည်း        ခွဲစိတ်ကုသမ ဆိုင်ရာေရာဂါ၊ 

သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊   အိုးအေကာေရာဂါ၊ 

အစာအိမ်ေရာဂါ၊ မျက်စိေရာဂါ၊ နား၊ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ၊   သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ 

ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါ 

တိုှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများကိ ု      ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ေပးပီး ခဲွစတ်ိကသုရန်လိအုပ်ေသာ 

လူနာများအား    ခွဲစိတ်ကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်းှင့် ထိုသိုကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ အေပ  ေဒသခံြပည်သူများ 

အေနြဖင့် အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။         သတင်းစ်

 ၂၀၂၂ ကမ ာ့ဖလားမှ

အပ်ုစလုက်ကျန်ပဲွများအနက် အပ်ုစ ု(H)ပဲွစ်ြဖစ်သည့ ်ေတာင်ကိရုီးယား 

ှင့ ်လက်ဘွန်ပဲွကိ ုဇွန် ၁၃ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး လက်ကျန်ပဲွများ 

ကိ ု   ဇွန် ၁၅ ရက်တွင်    ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။ ေတာင်ကိရုီးယားှင့ ်

လက်ဘွန်ပွဲမှာ အုပ်စုပထမေနရာအတွက် အဆုံးအြဖတ်ြဖစ်ေနပီး 

အုပ်စုေလးခု အေြဖထွက်ေပ ရန် ကျန်ရှိေနသည်။

ြမန်မာအသင်းပါဝင်ေသာ အုပ်စု (F) တွင် ဂျပန်အသင်းက အုပ်စု 

ပထမေနရာ ရသွားပြီဖစ်ပီး ရမှတ် ၁၀ မှတ်စရီထားသည့ ်ကာဂျစ တန် 

ှင့်    တာဂျစ်ကစ တန်အသင်းတိုက  အုပ်စုဒုတိယေနရာအတွက် 

ေနာက်ဆုံးပဲွအထ ိေစာင့်ကည့ရ်မည်ြဖစ်သည်။ ကာဂျစ တန်ကိ ုရှစ်ဂုိး-

တစ်ဂိုးြဖင့် အေရးနိမ့်ပီး အုပ်စုေအာက်ဆုံးေနရာေရာက်သွားသည့် 

ြမန်မာအသင်းသည ်ေနာက်ဆုံးပွဲတွင် အနိမ့်ဆုံး သေရတစ်မှတ်ရယ ူ

ိုင်မှသာ အဆင့် ၄ ေနရာ ြပန်လည်ရယူိုင်မည်ြဖစ်သည်။ အုပ်စု (F) 

ေနာက်ဆံုးပဲွအြဖစ် ဂျပန်ှင့် ကာဂျစ တန်၊ တာဂျစ်ကစ တန်ှင့် ြမန်မာ 

အသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ပီး ှစ်ပဲွစလံုးမှာ အဆင့်ရပ်တည် 

မ အတွက် အေရးပါလျက်ရိှသည်။                                                                ကိညုေီလး

ေဆးကုသရန်အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် ြပည်သူေဆးုံှင့်တိုက်နယ်ေဆးုံများသို 
တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများ သွားေရာက်၍ 

လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်



ဇွန်  ၁၃၊   ၂၀၂၁

 ေကျာဖုံးမှ

စက်သစ်ေတွ လုပ်ထားတာက  

သုံးှစ်ေလာက်ရှိ

ကမ်းနီလ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်း 

ေရအသုံးချသူများအဖွဲဥက       ဦးလှ 

ေအာင်က “ေတာင်သူလုပ်တာ   ှစ် ၃၀ 

ေလာက်ရှိပါပီ။  က န်ေတာ်က   ကမ်းနီ 

ေြမေရတင်တဲ့စက်ေတွနဲ  စိုက်ပျိးေရကို 

၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်ေလာက်ကစပီး ယူခဲ့ 

တာပါ။   စက်ေတွက   ေကာင်းေပမယ့ ်  

ှစ် ၃၀ ေကျာ်သွားေတာ ့ယိုယွင်းမ ေတွ 

ရှိလာတယ်။  ြမစ်ေရတင်ေပးတဲ့  စက် 

စွမ်းအားေတွက  ကျသွားတယ်။  အခု 

ကျေတာ့ AFD အေထာက်အပံ့နဲ     စက် 

ေတွ  ြပန်ေကာင်းလာေတာ ့အဆင်ေြပ 

ေနပါပ။ီ  စက်သစ်ေတ ွ  လပ်ုထားတာက  

သုံးှစ်ေလာက်ရှိပါပီ။    ြမစ်ေရတင်နဲ  

စပါးနဲ    အြခားသီးှံေတွ   စိုက်ပျိးပါ 

တယ်” ဟု    ြမစ်ေရတင်၍    စိုက်ပျိး 

ေဆာင်ရက်ေနပုံကိ ုရှင်းြပသည်။

ကမ်းနီလ ပ်စစ် ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်း 

တွင် အသုံးြပေရစုပ်စက် ၉ ကျဆက် 

ေလးလုံး၊ အသုံးြပေမာ်တာ ၁၃၂ ကီလို 

ဝပ် ေလးလုံး၊ အသုံးြပပိုက ်၁၂ လက်မ 

သံပိုက် ေလးလိုင်းြဖင့ ်ြမစ်ေရကိ ုစုပ်ယူ 

ပီး အြမင့်ေပ ၈၇ ေပရှိသည့် ပင်မေရငိမ် 

ကန်မှတစ်ဆင့် ပင်မေြမာင်း အလျား ၂ 

ဒသမ ၆၂ မိုင်၊ လက်တံေြမာင်း အလျား 

၃ ဒသမ ၆၉ မိုင်ြဖင့ ်   အကျိးြပ  ၇၅၇ 

ဧကကို ေရေပးေဝလျက်ရှိသည်။ 

လ ပ်စစ်   ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းတွင ်

အသံုးြပရန် ၃၃/၁၁ေကဗီွ ဓာတ်အားခဲွံု၊ 

၁၁/၀ ဒသမ ၄ ေကဗီွဓာတ်အားခဲွုမံျားကိ ု

တည်ေဆာက်ထားပီး         အသုံးြပ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

မင်းဘူးခိင်ု   ဆည်ေြမာင်းှင့်     ေရ 

အသုံးချမ      စမီခံန်ခဲွေရးဦးစီးဌာန      (ေရ 

အရင်းအြမစ)်    လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး ဦးေကျာ်ဆန်းေဌးက “ ဒေီဒသက 

အလယ်ပုိင်းေဒသ  မုိးနည်းတယ်။    ဒီလို 

မုိးေရချန်ိနဲဆုိရင်  ေတာင်သူေတွအေနနဲ  

ယာသီးံှကိပု ဲ  စိက်ုလိုရမယ်။ မိုးကမမှန် 

ေတာ ့သီးံှအထွက် န်းကိ ုမှန်းလိုမရဘူး။ 

မိုးေရက  လိုအပ်သေလာက ် ပမာဏကို 

မရိုင်ဘူး။    ဒါေကာင့်    ေတာင်သူေတွ 

သီးံှစုိက်စွမ်းအားတုိးဖုိအတွက်   လိအုပ် 

တဲအ့ချန်ိမှာ  ေရေပးိင်ုမှ စိက်ုစွမ်းအားက 

တက်လာမှာြဖစ်တဲအ့တွက် က န်ေတာ်တို 

အေနနဲ  ေဆာင်ရက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်” 

ဟု ဆိုသည်။ 

ယခုအခါ    ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  

ြဖစ်စ်များေကာင့် မိုးေခါင်ြခင်း၊ ေရကီး 

ြခင်းှင့ ်     မုတ်သုံအထွက်ေစာြခင်းတို 

ြဖစ်ေပ လျက်ရှိရာ        စိုက်ပျိးသီးှံများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရးအတွက် စုိက်ပျိး 

ေရလိအုပ်ချက်မှာ ပိမုိမုျားြပားလာသည်။

ထိုသိုေသာ         လိုအပ်ချက်များကိ ု

ြဖည့်ဆည်းုိင်ရန် မေကွးတုိင်းေဒသကီး 

အတွင်းတွင်  ကမ်းနီြမစ်ေရတင်စီမံကိန်း 

အပါအဝင်    ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်း      ၃၀၊ 

ေဆာင်ရက်ဆ ဲြမစ်ေရတင်လပ်ုငန်း တစ်ခ ု

ရိှပီး စစုေုပါင်းြမစ်ေရတင်လပ်ုငန်း ၃၁ခမှု 

စိစစ်ဧက  ၅၃၀၂၄  ဧကကို  စိုက်ပျိးေရ 

ေပးေဝုိင်ရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။

ေရလှည့်စနစ်နဲ  ေပးေဝေဆာင်ရက်

“အခုကျေတာ့       ြမစ်ေရတင်တဲ ့

ေတာင်သေူတ ွစိက်ုပျိးတဲအ့ခါ စိက်ုချန်ိကိ ု

ပုိင်ပုိင်ုိင်ုိင်သတ်မှတ်ုိင်ပီးေတာ့ သီးံှ 

ရဲေရလိအုပ်ချက်အတိင်ုးလည်း    လိအုပ် 

ချန်ိမှာ  အချန်ိမီေပးလုိရတယ်။    ဥပမာ-

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ပခုက ခုိင်ရိှ ဝါယာသာစည်ြမစ်ေရတင်မှ စုိက်ပျိးေရြဖင့် ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနသည့် စပါးစုိက်ခင်း 

များကိ ုေတွရစ်။

စပါးအတွက်ဆို        ေရလိုအပ်ချက်များ 

ပီးေတာ ့ေရတင်ကေန ေြမြပင်ချနိ်၊ ပျိး 

ချန်ိ၊ စုိက်ချန်ိေတွတုိမှာ လက်တအံလိက်ု၊ 

ေြမာင်းအလိုက ်     လျာထားစိုက်ပျိးမ  

အေပ မူတည်ကာ WUGs၊ WUA တိုနဲ  

ညိ  င်းပီး  ေရလှည့်စနစ်နဲ  လိုအပ်သလို 

ေပးေဝေဆာင်ရက်ိင်ုပါတယ်။ ေတာင်သ ူ

နဲက န်ေတာ်တိုဌာနတို         ညိ  င်းပီး 

ေဆာင်ရက်တဲ့အတွက ်   ေတာင်သူေတွ 

အတွက်လည်း   ထိေရာက်သလိ ု   ဌာန 

အတွက်လည်း ေရအေလအလွင့်နည်းလုိ  

အဆင်ေြပတယ်။ စိုက်ပျိးိုင်မ ကလည်း 

ှစ်စ်တုိးတက်လာတယ်၊    အြခားသီးံှ 

အတွက်ဆိုရင်လည်း    ဒီလိုပဲညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ပါတယ”် ဟု ကမ်းနီလ ပ်စစ် 

ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းတာဝန်ခံက ဆုိသည်။ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း လ ပ် 

စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းများြဖင့် ၂၀၁၉-

၂၀၂၀ မိုး/  ေွသီးှံ ၂၃၈၆၂ ဧကကို 

စိုက်ပျိးေရေပးေဝခဲ့သည်။  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ခုှစ်တွင်  ေွသီးှံ   ၁၆၅၀၅   ဧကကို 

စိုက်ပျိးေရေပးေဝရန ်    လျာထားခဲ့ရာ 

ယေနအထိ ေွစပါး ၄၇၀၅ ဧက၊ အြခား 

သီးှံ ၁၀၅၅၉ ဧက စုစုေပါင်း ၁၅၂၆၄ 

ဧကကိ ုစိက်ုပျိးေရ ေပးေဝလျက်ရိှသည်။

ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့ ်   ြမစ် 

ေရတင်         စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ြခင်းေကာင့် သီးှံတစ်ဧက 

အထွက် န်း(Yield) တိုးတက်လာြခင်း၊ 

သီးှံစိုက်စွမ်းအား       (Cropping 

Intensity)     ြမင့်မားလာြခင်း၊      ေဒသ 

ဝမ်းစာဖူလုံမ (Food Sufficiency) ပိုမို 

လာြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများကို 

တိုက်ိုက်ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင်     ေသာက်သုံးေရရရှိေရး၊ 

ေဒသစိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး (Greening) 

အေပ ယံေြမဆီလ ာဆံုး းံမ ကုိ ြပန်လည် 

ြပြပင်ေပးိုင်သည့်အကျိး (Top Soil)၊ 

ေြမေအာက်ေရ   ြပန်လည်ြဖည့်ဆည်း 

ေပးိုင်မ  (Ground Water Recharge)၊ 

တစ်ကိုယေ်ရသန်ရှင်းမ အကျိး (Perso- 

nal Hygiene)၊ ေြမာင်းစစ်ေဆးေရးလမ်း 

များကို ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းအြဖစ ်

အသုံးြပိုင်မ အကျိး (Line of Comm- 

unication) စသည့်အကျိးေကျးဇူးများ 

ကိုလည်း သွယ်ဝိုက်ရရှိမည ်ြဖစ်သည်။

သိုေသာ်  လ ပ်စစ်ြဖင့ ်   ေရတင်ရ 

သည့်အတွက်    လ ပ်စစ်ဓာတ်အားခ 

ကုန်ကျစရိတ်ရှိရာ   ေရေပးေဝရာတွင ်

သုံးစွဲရသည် ့       လ ပ်စစ်မီတာယူနစ် 

တန်ဖိုးများကို ြမန်မာ့လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

လုပ်ငန်းသို ဌာနမှေပးေချရပီး ေရတင်ခ 

များကို ေရယူစိုက်ပျိးသည့် ေတာင်သူ 

များထံမှ ေွစပါးတစ်ဧကလ င် ကျပ် 

၉၀၀၀  န်း၊ မိုးစပါးတစ်ဧကလ င် ကျပ် 

၆၀၀၀  န်း၊ အြခားသီးှံတစ်ဧကလ င် 

ကျပ် ၃၀၀၀ န်း စေသာသက်သာသည့ ်

 နး်ထားများြဖင့်သာ ြပန်လည်ေကာက်ခံ 

လျက်ရှိသည်။   

ဆိုလာလ ပ်စစ်စွမ်းအင်

မီတာခကုန်ကျစရိတ်    သက်သာ 

ေစရန်အတွက်   ေရတင်အြမင့်ေပနည်း 

ေသာ လ ပ်စစ်ေရတင်လုပ်ငန်းများတွင ်

ြပန်လည်     ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ြဖစ်သည့် 

ဆိုလာလ ပ်စစ်စွမ်းအင်   အသုံးြပိုင် 

ေရးစမီခံျက်ကိ ု ေရးဆဲွေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေရေသာက်ဧရိယာအတွင်း    သီးှံ 

ပုံစံအမျိးမျိးစိုက်ပျိးြခင်းှင့် စိုက်ချနိ် 

မတူညီြခင်းေကာင့်   ေရလိုအပ်ချက ်

ပိုမိုများြပားမ ကို   ေြဖရှင်းေဆာင်ရက ်

ိုင်ရန်အတွက်        ပူးေပါင်းပါဝင ်

ဆည်ေြမာင်းစနစ်     (Participatory 

Irrigation   Management   _   PIM)

အြဖစ်    ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းများတွင ်

ေရအသုံးချသူများအဖွဲ (Water User 

Group-WUG) ှင့်   ေရအသုံးချသူများ 

အသင်း (Water User Association–

WUA) တိုကို ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိရာ  မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းတွင ်

ယေနအထိ    ေရအသုံးချသူများအဖွဲ 

(WUG) ေပါင်း ၅၃၉ ဖွဲှင့်    ေရအသုံးချ 

သူများအသင်းအဖွဲ   (WUA)   ှစ်ဖွဲကို 

ဖွဲစည်းပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

“ြမစ်ေရတင ် အသုံးြပတဲ့ေတာင်သ ူ

ေတွက   Water  User  Group (WUG) 

ဆိုပီး   ဖွဲထားတာရှိပါတယ်။  သူတိုကို 

ြပည်ပိုင်ငံေတွကိ ုပိုေဆာင်ပီး   သူများ 

ိုင်ငံေတွမှာ        ဘယ်လိုစိုက်ပျိးပီး 

အကျိးြဖစ်ထွန်းတယ ်        ဆိုတာကို 

ေလ့လာေစတာမျိးလည်း    ရှိပါတယ်။ 

သူတိုကိုယ်တိုင်လည်း   ဒီလိုေလ့လာ 

ခဲ့တာကို       ြပန်လည်အသုံးချတာကိ ု

ေတွရပါတယ်။ ပီးေတာ ့ြပင်သစ်ဖံွဖိးေရး 

ေအဂျင်စီနဲပူးေပါင်းပီး   သင်တန်းေတွ   

ေပးထားပါတယ်။   ေတာင်သူကုိယ်တိုင်   

ပါဝင်လပ်ုေဆာင်ေစတဲအ့တွက် ေတာင်သ ူ

ေတဟွာ ြမစ်ေရတင်နဲ   သူတုိရဲလယ်ယာ 

ေတ ွ     တိုးတက်လာသလိ ု   ဒြီမစ်ေရတင်နဲ      

စာမျက်ှာ ၂၄ သို 

စိက်ုပျိးသီးံှများ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရးအတက်ွ  

စိုက်ပျိးေရ   လိုအပ်ချက်များကို   ြဖည့်ဆည်းိုင်ရန် 

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းတွင်  ကမ်းနီြမစ်ေရတင် 

စီမံကိန်းအပါအဝင်   ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်း    ၃၀၊ 

ေဆာင်ရက်ဆဲ    ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်း    တစ်ခုရှိပီး 

စုစုေပါင်းြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်း  ၃၁  ခုမှ   စိစစ်ဧက 

၅၃၀၂၄ ဧကကို စိုက်ပျိးေရေပးေဝိုင်ရန် ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိ။သရက်ခိုင်ရှ ိဒုရဂ  ဗိုလ်ြမစ်ေရတင်လုပ်ငန်းမ ှစိုက်ပျိးေရေပးေဝေနမ ကို ေတွရစ်။



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ

ပတ်သက်တဲ့   စက်ပစ ည်းထိန်းသိမ်းမ ၊ 

ေငွစာရင်းထိန်းသိမ်းမ ကအစ  သင်တန်း 

ေတွ  ေပးထားပီးြဖစ်တ့ဲအတွက် ေရရှည် 

မှာ ဒီထက်ပုိမုိေအာင်ြမင်အကျိးရိှမယ်လုိ 

ထင်ပါတယ်” ဟ ုလက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး ဦးေကျာ်ဆန်းေဌးက ဆိုသည်။

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်      ေရအသုံးချမ စမီ ံ

ခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်        ကမ်းနီ 

လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်း      ဧရိယာ 

အတွင်းရိှ  WUG  အဖဲွဝင်ေတာင်သမူျားကိ ု

ြမစ်ေရတင်ှင့်ပတ်သက်သည့ ်     စက် 

ပစ ည်း   ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ ၊  ေငွစာရင်း 

ထိန်းသိမ်းမ ၊    ေရအသုံးချမ     စသည့် 

နည်းပညာများကိ ု    ြပင်သစ်ဖွံဖိးေရး 

ေအဂျင်စီ၏အကူအညီြဖင့်        သင်တန်း 

ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

“ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းကို  က န်ေတာ် 

တို   ေရရှည်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ိုင်ဖို  

သင်တန်းေတွ   ေပးပါတယ်။    ဒါ့အြပင် 

ေရကို စနစ်တကျသုံးစွဲတတ်ေအာင ်စီမံ 

ခန်ခဲွတဲသ့င်တန်းေတလွည်း ေပးပါတယ်။ 

ဥပမာဆုိရရင်     ြမစ်ေရတင်နဲစုိက်ပျိးတ့ဲ 

ေတာင်သူေတွမှာ   စုိက်ပျိးေရယူတ့ဲအခါ  

Water Source   နဲ     နီးတဲ့ေတာင်သူက 

ေနာက်မှယူတဲ့စနစ်ပါ။ Water Source 

နဲေဝးတဲ့ေနရာ၊    အဖျားကေတာင်သူကို 

အရင်ဦးစားေပးရတယ်။       ပီးမှတစ်ဆင့ ်

ချင်းနဲ     နီးတဲ့ေတာင်သူကိုေပးတယ်။ 

အဲဒီလိုစနစ်ေတွနဲ    ေရကို    စနစ်တကျ 

အလှည့က်ျ အေလအလွင့မ်ရိှေအာင် မ ေဝ 

သုးံစဲွတ့ဲအေလ့အကျင့်ေတွ ရရိှလာပါတယ်” 

ဟု ေတာင်သူဦးလှေအာင်က ဆိုသည်။ 

အေလအလွင့်နည်းပါးစွာ အသုံးြပ

စိက်ုပျိးေရေပးေဝရာတွင် စနစ်ကျပီး 

အေလအလွင့န်ည်းပါးစွာ အသုံးြပိင်ုေရး၊ 

စက်မ ှင့ ်လ ပ်စစ်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ၏ 

ေဆာင်ရက်ုိင်စွမ်းများ       ြပည့်မီေရးတုိ 

အတွက်   ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ 

စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသလိ ု

သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်းညိ  င်း 

၍ စိက်ုပျိးမည့သ်ီးံှအလိက်ု ေြမစဖဲွုြခင်း၊ 

သီးံှပံုစံ(Cropping Pattern)များသတ်မှတ် 

ြခင်း၊   ေရတင်အဆင့်အလိုက ်  အြပည့် 

အဝ   စိုက်ပျိးေစြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

“က န်ေတာ်တိုေဒသက  မိုးကနည်း၊ 

ရာသီဥတုကမမှန်ေတာ့ ြမစ်ေရတင်နဲက 

ေတာင်သူေတွ  ပိုပီးအဆင်ေြပတယ်။ 

မိုးကို    ေမ ာ်စရာမလိုေတာ့ဘူး။   သီးှံ 

အထွက် န်းကို       မှန်းလိုရတယ်။ 

ဒါေကာင့် က န်ေတာ်တိုလို ြမစ်ေရတင ်

စီမံကိန်းနဲ  အဆင်ေြပေနတဲ့ ေတာင်သူ 

ေတွရှိေတာ့ စီမံကိန်းလုပ်လိုရတဲ့ေနရာ 

က  ေတာင်သူေတွကလည်း   လိုချင်လာ 

ကတယ်။  စီမံကိန်းေနရာက   ေတာင်သူ 

ကလည်း ပိုပီးစိုက်လိုရေအာင် တိုးချဲ 

ေစချင်ကတယ”်  ဟု   လ ပ်စစ်ြမစ်ေရ 

တင်စီမံကိန်းဧရိယာမ ှေတာင်သူတစ်ဦး 

ကဆိုသည်။

ထိုကဲ့သို      လ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင ်

လုပ်ငန်းများေကာင့်    ေတာင်သူများ 

အကျိး ြဖစ ်ထွန ်းလာသည့ ်အတွက  ်

သရက်ခုိင် ေအာင်လံမိနယ် ကံမေလး 

ေကျးရာအနီးတွင်   စိက်ုပျိးေြမဧက ၃၀၀ 

ကို စိုက်ပျိးေရေပးေဝိုင်မည့ ်ကံမေလး   

ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းကိ ု    ၂၀၂၀- ၂၀၂၁ 

ဘ  ာှစ်မှ စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ၅၀ 

ရာခိုင် န်းခန်    ေဆာင်ရက်ပီးစီးေနပီ 

ြဖစ်သည်။

ေဒသေနြပည်သူများအတွက် ြမစ် 

ေရတင်လုပ်ငန်းများအပါအဝင်    ေြမ 

သဘာဝေပးေသာေဒသများှင့်    ေရ 

ရှားပါးေသာေဒသများတွင် ေသာက်သုံး 

ေရ  စက်ေရတွင်းများ တူးေဖာ်ေပးြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ု        ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ   စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို  ေဆာင်ရက်ေနမ များေကာင့ ်

ေဒသေနေတာင်သူများသည်    ေဒသ 

ဝမ်းစာဖူလုံလာမ ၊  အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်

အလမ်းများ         ပိုမိုရရှိလာမ အြပင် 

ေသာက်သံုးေရအတွက် အေထာက်အကူ 

ြဖစ်ေစြခင်း၊ ေဒသစိမ်းလန်းစိုြပည်လာ 

ြခင်း စသည့ ်အကျိးေကျးဇူးများှင့အ်တ ူ   

လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်းများ 

ကိုပါ   ရရှိလာေတာ့မည်ြဖစ်ပါေကာင်း   

ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။       ။

ေကတာ

ေကျာက်ဆည ် ဇွန်  ၁၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌   

ကုန်စည်စီးဆင်းမ ေကာင်းမွန်ပီး  ေကျးရာများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ် မိနယ်ေကျးလက ်

လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 

တွင် ေကျာက်ဆည်- သူငယ်ေတာ်-ကတဲ-ပနန်-

ပန်းခွာ-ကုန်းကီး-စင်းကွန်း-ဘုံကွင်း ေကျးရာချငး် 

ဆက်လမ်းေပ တွင် Box Culvert တံတားခုနစ်စင်း 

တည်ေဆာက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)် 

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်
မိုင်းယန်း   ဇွန် ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်း) ကျိင်းတံုခုိင် မုိင်းယန်းမိရိှ 

ေတာင်သူများ၏   စိုက်ပျိးသီးှံပင်အာဟာရ 

ြဖည့်တငး်မ အေပ   ဆနး်စစ်မှတ်တမး်ေကာက်ယူ 

ြခင်းကုိ  ဇွန် ၁၀ ရက် ညေန ၃ နာရီက ပါမုိင်ရပ်ကွက် 

အုပ်ချပ်ေရးမှးံုး၌ ေဆာင်ရက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

မိုင်းယန်းမိနယ ်      ေြမအသုံးချေရးတာဝန်ခ ံ

လက်ေထာက်ဦးစီးမှး ေဒ ေနြခည်ဝင်းှင့် ဝန်ထမ်း 

များက ဓာတ်ေြမဩဇာသုံးစဲွမ စာရင်း ေကာက်ယြူခင်း 

ကို သုံးှစ်တစ်ကိမ်ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိုင်းယန်းမိ၌ သီးှံပင်အာဟာရြဖည့်တင်းမ အ ေပ  ကနဦးဆန်းစစ်ချက် မှတ်တမ်းေကာက်ယူ
ေတာင်သူနည်းပညာ    လက်ခံကျင့်သုံးမ အတိုင်း 

အတာှင့်  ထပ်မံြဖည့်စွက်ေပးရမည့ ်  နည်းပညာ 

လိုအပ်ချက်များကို  ြပင်ဆင်ိုင်ရန်   ယင်းသို             

ေဆာင်ရက်ရြခငး်ြဖစ်ေကာငး်  ေတာင်သူများအား 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မုိင်းယန်းမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မှ ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက  ေတာင်သူ ၂၀ အား ၎င်းတို၏ အမည်၊ 

အသက်၊  ပညာအရည်အချင်းှင့ ်   အေတွအကံ၊ 

ပိုင်ဆိုင်ေသာ လယ်ေြမဧက၊  စိုက်ပျိးေသာခုှစ်၊ 

သီးှံအမျိးအစားများှင့ ်     အဓိကစိုက်ပျိးသည့ ်

နည်းစနစ်များ၊ သီးှံအထွက် န်း၊ ေရာင်းချရသည့ ်

ေဈး န်း၊ သဘာဝေြမဩဇာှင့် ဓာတ်ေြမဩဇာများ 

သုံးစွဲမ အေြခအေန၊  ဓာတ်ေြမဩဇာသုံးစွဲပါက 

အမျိးအစားှင့် ပမာဏ၊ ေနရာှင့်အချန်ိ ၊ ဓာတ်ေြမ 

ဩဇာသုံးစဲွမ ှင့ပ်တ်သက်၍ နားလည်သရိှိမ အတိင်ုး 

အတာ  စသည်တိုကို   ေတာင်သူတစ်ဦးချင်းအား 

ေမးြမန်း၍   စာရင်းေကာက်ယူခဲ့ ကေကာင်း 

သိရသည်။                      

 ထွန်းထွန်းထူး(ြပန်/ဆက်)



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဇွန်   ၁၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     ေရ ြပည်သာမိနယ်  

အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်  သီတာ(၃)လမ်းရိှ  မ/၆၄(ခ)ေန  

ဦးသိန်းေအးှင့်  ေဒ လှလှဝင်းတို၏   ေနအိမ်ေရှ၌ 

မတ် ၁၃ ရက်မှ ၁၅ ရက်အထ ိွန်လွင်(ခ) ေမာင်ွန်  

(ဘ)ဦးေအး၊  နီလာစိမ်း(ဘ)ဦးေရ လင်း၊  ဖိးေဝ(ခ) 

ဖိးေဝလွင(်ဘ)ဦးွန်လွင်၊ ပပဝင်း(ခ)ဖိးပပသိန်း 

(ဘ)ဦးေသာင်းွန် ၊ ညီည(ီဘ) ဦးြမင့်လွင်၊ ငပိန်(ခ)

အာကာလင်း  (ဘ)ဦးကုိသန်းတင်၊  ထွန်းကည်(ဘ)

ဦးခင်ေမာင်၊       ကည်သာဦး(ဘ)ဦးထွန်းကည်၊ 

ခင်ေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ွန် ၊     သီဟကို(ဘ) 

ဦးေအာင်မျိးဦးှင့ ်    ေဇာ်ထူး(ဘ)ဦးေဇာ်ိုင်တိုက 

ဆူပူေအာ်ဟစ်ကိမ်းေမာင်းပီး    အများြပည်သူကိ ု

ထိတ်လန်ေစမ ြပခဲ့သည့်အတွက ်  စစ်အုပ်ချပ်ေရး 

(Martial Law)စစ်ခုံုံးဖဲွ၍ စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက် 

ခဲ့ပီး ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ - ၄၅၂ အရ  ၎င်းတိုအား 

ဇွန်  ၁၁  ရက်တွင်   “အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ(်၇)ှစ်” 

အမိန်ချမှတ်ခဲ့သည်။

ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်ှင့် ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်တို၌ 

ဆူပူေအာ်ဟစ်ကိမ်းေမာင်းမ ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်မီး  မ ှင့် ြပည်သူပိုင်ပစ ည်းများ ဖျက်ဆီးခဲ့သူများအား ြပစ်ဒဏ်အသီးသီးချမှတ်
အဆိပုါ ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခရံသမူျားအနက် ဖိးေဝ 

(ခ)ဖိးေဝလွင်၊ ပပဝင်း(ခ) ဖိးပပသိန်း၊ ညီညီ၊ ငပိန် 

(ခ)အာကာလင်း၊ ထွန်းကည်၊ ကည်သာဦး၊ ခင်ေအာင်၊ 

သဟီကိှုင့ ်ေဇာ်ထူးတိုသည် ထွက်ေြပးလွတ်ေြမာက် 

ေနသြဖင့်  ၎င်းတိုှင့်စပ်လျ်း၍  ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံး 

ဥပေဒပုဒ်မ-၈၇/ ၈၈ အရ  ဖမ်းဝရမ်းထုတ်ဆင့်ရန ်

အမိန်ချမှတ်ခဲ့သည်။ 

ထိုြပင ်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံမိသစ ်

(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ် အမှတ်(၅၆)  လမ်းဆုံမီးပွိင့်၌ 

မတ် ၂၇ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရခီန်တွင် ေအာင်မျိးဦး(ခ)

ဝက်စီးကလုား (ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်ေလး၊  ဂျစ်တူး(ဘ) 

ဦးထွန်းက ယ်ှင့်     ြပည့်ဖိးဝင်း(ခ)မဲမဲကီး(ဘ) 

ဦးဝင်းမင်းထုိက်တုိသည် သဲအိတ်များြဖင့် လမ်းအတား 

အဆီးြပလုပ်၍ ဆူပူဆ ြပေနစ် NISSAN ADVAN  

Taxi   အြဖေရာင်ယာ်အား  ရပ်တန်စစ်ေဆးပီး 

ယာ်အတွင်းမှ ယာ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲဝင်အား  အြပင် 

ထွက်ခိင်ုးပီး   ေမာ်ေတာ်ယာ်အား   ဓာတ်ဆပီလုင်း 

များြဖင့ ်ပစ်ေပါက်၍ မီး  ခဲသ့ည့အ်တွက် စစ်အပ်ုချပ်  

ေရး (Martial Law)   စစ်ခုံုံးဖွဲ၍   စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး   ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ -  ၄၃၅ အရ 

၎င်းတိုအား ဇွန် ၁၁ ရက်တွင် “အလပ်ုှင့ ်ေထာင်ဒဏ်  

(၇)ှစ်” အမိန်ချမှတ်ခဲ့သည်။

ထိုြပင ်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံမိသစ ်

(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်  ရာသာကီးရပ်ကွက ်  မင်းရ ဲ 

ေကျာ်စွာလမ်းှင့် သိဒ ိရှင်လမ်းေထာင့်  ဓာတ်တုိင်ရိှ  

မီတာပုံးအား မတ် ၁၇ ရက် နံနက် ၅ နာရီခွဲခန်တွင် 

ေအာင်ဖိးေကျာ်(ခ) ကလုားကီး(ဘ)ဦးသန်းေဇာ်ဦး  

က     အုတ်ခဲကျိးြဖင့်    ပစ်ေပါက်ဖျက်ဆီးခ့ဲြခင်းြဖင့် 

ြပည်သူပိုင်ပစ ည်းကို   ဖျက်ဆီးမ ြပခဲ့သည့်အတွက ်

စစ်အပ်ုချပ်ေရး (Martial Law) စစ်ခုံုံးဖဲွ၍ စစ်ေဆး 

မ များ ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ ြပည်သူပုိင်အကျိးဖျက်ဆီးမ  

ဆိုင်ရာ  ဥပေဒပုဒ်မ - ၆(၁)အရ ၎င်းအား ဇွန် ၁၁ 

ရက်တွင်  “အလုပ်ှင့်ေထာင်ဒဏ ်(၇)ှစ်”  အမိန်  

ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ေြမာက ်

ဥက လာပမိနယ ်သမဝါယမုံးအား  ဧပီ  ၄  ရက် 

နနံက် ၄ နာရီခန်တွင် ေကျာ်ေကျာ်ထွန်း(ခ)ေကျာ်ေလး 

(ဘ) ဦးထွန်းထွန်း၊ ဖိးိုင်(ခ)ကိုဖိး(ဘ)ဦးလွင်ိုင်၊  

မင်းေဝလ ံဖိး(ခ) မင်းသက်ခုိင်(ခ) ေဘသား(ဘ)ဦးြမင့ ်

ေမာင်ေမာင်၊   ေအာင်သဟူန်ိး၊   ြမတ်ကိ(ုခ)ယန်ုေလး၊   

မင်းချမ်းေြမ့ှင့် ရဲြပည့်စံု(ခ)ကုိရဲ(ဘ)ဦးခင်ေကျာ်တုိက  

မှန်တခံါးအားိက်ုခဲွကာ   ုံးခန်းအတွင်းသို ဝင်ေရာက် 

၍  မီး  ခဲ့ြခင်းြဖင့ ် ြပည်သူပိုင်ပစ ည်းကို  ဖျက်ဆီးမ  

ြပခ့ဲသည့်အတွက် စစ်အုပ်ချပ်ေရး (Martial  Law) 

စစ်ခုံုးံဖဲွ၍ စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး ြပည်သူပိင်ု 

အကျိးဖျက်ဆီးမ ဆိုင်ရာ  ဥပေဒပုဒ်မ-  ၆(၁)အရ 

၎င်းတိုအား ဇွန် ၁၁ ရက်တွင် “အလပ်ုှင့ ်ေထာင်ဒဏ်  

(၇)ှစ်”  အမိန်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

အဆိုပါ      ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံရသူများအနက ်

ေအာင်သူဟိန်း၊ ြမတ်ကိ(ုခ) ယုန်ေလး၊ မင်းချမ်းေြမ ့

ှင့ ်ရြဲပည့စ်ု(ံခ)ကိရုတဲိုသည် ထွက်ေြပးလွတ်ေြမာက်  

ေနသြဖင့် ၎င်းတိုှင့်စပ်လျ်း၍  ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံး 

ဥပေဒပုဒ်မ-၈၇/ ၈၈ အရ ဖမ်းဝရမ်းထုတ်ဆင့်ရန ်

အမန်ိချမှတ်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ သတင်းစ်

အုပညာ

ိုင်ငံတကာ ေတးဂီတဝက်ဘ်ဆိုက်တစ်ခုြဖစ်တဲ့ ေဘဘုတ်က ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း 

ထွက်ရှိခဲ့တဲ့  ေတးသီချင်းေတွအနက် အေကာင်းဆုံးေတးသီချင်း  ၅၀  စာရင်းကိ ု

လတ်တေလာမှာ ထုတ်ြပန်ခဲ့ရာမှာ ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့အမျိးသား 

ေတးဂတီအဖဲွ  BTS နဲ  အမျိးသမီးေတးဂတီအဖဲွ Black Pink ရဲ အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ 

ုိဆယ်တုိရဲ  ေတးသခီျင်းေတ ွပါဝင်ေနေကာင်း စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက် 

ေတွအရ သိရပါတယ်။

အဆုိပါ ေတးသီချင်း ၅၀ စာရင်းကုိ ေဘဘုတ်ရဲ ဝန်ထမ်းေတွက ေရးချယ်ခ့ဲတာ 

လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ အဆုိပါ စာရင်းမှာ BTS ရဲ ေတးသီချင်းြဖစ်တ့ဲ Butter က နံပါတ်  

၂၈ ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာပါ။ Butter ဟာ BTS ရဲ ဒုတိယေြမာက် အဂ  လိပ် 

ေတးသီချင်းလည်း  ြဖစ်ပါတယ်။ အဆိုပါ ေတးသီချင်းထုတ်လ င့်ချနိ်မှာ  ြပလုပ်ခဲ့တဲ့ 

စာနယ်ဇင်းရှင်းလင်းပဲွမှာ BTS က အဖဲွအေနနဲ  ေတးသီချင်းကုိ အဂ  လိပ်လုိ ေရးသား 

သီဆိုခဲ့ရြခင်းဟာ ိုင်ငံတကာ ပရိသတ်ေတွအတွက် ရည်ရယ်တဲ့အြပင် ဂရမ်မီဆု 

အတွက် ရည်ရယ်တာြဖစ်ေကာင်းလည်း ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

လတ်တေလာထုတ်ြပန်ခဲ့တဲ့ ေဘဘုတ်ရဲ အေကာင်းဆုံးေတးသီချင်း  ၅၀ 

စာရင်းမှာ ိုဆယ်ရဲ ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်ြဖစ်တဲ ့On the Ground ဟာ နံပါတ် ၃၉ 

ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနပါတယ်။ အဆိုပါ ေတးသီချင်းဟာ ိုဆယ်ရဲ  ပထမဆုံးေသာ 

တစ်ကုိယ်ေတာ်ေတးအယ်လ်ဘမ် R မှာ ပါဝင်တ့ဲ ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ်ြဖစ်ပီး အဆုိပါ 

ေတးသီချင်းကိုလည်း အဂ  လိပ်လို ေရးသားသီဆိုထားတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေကျာ်ကားတဲ့  ေတးသံရှင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ

ကန်းရဝီက်စ်နဲ    ေမာ်ဒယ်လ်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ

အရီနာေရှခ်တို     ချစ်သူေတွ   ြဖစ်ေန 

ေကာင်း သတင်းေတွ ေပ ထွက်လာခ့ဲပီး  

လတ်တေလာမှာ သူတုိှစ်ဦးကုိ ြပင်သစ် 

မှာ အတတဲွူကာ ေတွခဲရ့ေကာင်း  ေမးလ် 

အွန်လိင်ုးေဒါကွ့န်းရဲ  ေရးသားေဖာ်ြပချက် 

ေတွအရ သိရပါတယ်။

ကန်းရီဝက်စ်ဟာ    ေကျာ်ကားတဲ ့

ေမာ်ဒယ်လ်နဲ  သပ်ုေဆာင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ 

ကင်ကာဒါးရှီးရန်းနဲ    မကာေသးမီက 

ကွာရှင်းြပတ်စဲခ့ဲတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

သူဟာ  ဇနီးေဟာင်းနဲ   လမ်းခဲွပီးေနာက် 

လပိုင်းအတွင်းမှာပင ်ချစ်သူသစ်နဲအတူ 

ကန်းရီဝက်စ်နဲ  အရီနာေရှခ်တို ချစ်သူေတွအြဖစ် လက်တွဲ
တွဲကာ ေတွခဲ့ရြခင်းလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အသက် ၄၄ ှစ်အရယ်ရှိပီြဖစ်တဲ့  

ရက်ပ်ေတးသံရှင ်ကန်းရီဝက်စ်ဟာ ၃၅ 

ှစ်အရယ် ရှုားေမာ်ဒယ်လ်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ 

အရနီာေရှခ်နဲ  ြပင်သစ်ကိ ုအတခူရီးထွက် 

ခ့ဲတာြဖစ်ပီး အဲဒီမှာ  သံုးရက်ခန်   အချန်ိ 

ကုန်ဆုံးခဲ့ကာ ဇွန် ၉ ရက်မှာ ြပန်လည် 

ထွက်ခွာခ့ဲတာြဖစ်တယ်လုိ သိရပါတယ်။  

ဇွန် ၈ ရက်ဟာ ကန်းရီဝက်စ်ရဲ ၄၄ ှစ်ြပည့် 

ေမွးေနလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဇွန်  ၉ ရက်မှာ  

သတူိုှစ်ဦး  နယူးဂျာစီေလဆိပ်ကုိ ေရာက်ရိှ 

လာခဲတ့ာကုိလည်း ေတွရပါတယ်။ အဆိပုါ 

ခရီးစ်အတွင်း  သတူိုှစ်ဦးရဲ ဓာတ်ပုေံတ ွ

ဟာလည်း    အွန်လိုင်းမီဒီယာေပ မှာ 

ေပ ထွက်လာတာ ေတွရပါတယ်။

ကန်းရဝီက်စ်ဟာ အသက် ၄၀ အရယ်  

ကင်ကာဒါးရှီးရန်းနဲ  ပီးခဲ့တဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီ 

လအတွင်း   တရားဝင်ကွာရှင်းခဲ့ကတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  အိမ်ေထာင်သက်   ခုနစ်ှစ် 

ခန်ကာြမင့ခ်ဲ့ပီး သတူိုှစ်ဦးမှာ  ရင်ေသွး 

ေလးဦးထွန်းကားခဲပ့ါတယ်။  ကန်းရဝီက်စ် 

ဟာ ကင်ကာဒါးရီှးရန်းနဲ လမ်းခဲွပီးေနာက်  

လပိုင်းအကာမှာပင ်     ေကျာ်ကားတဲ ့

အပုညာရှင်တစ်ဦးနဲ  ယခလုိ ု ချစ်သေူတ ွ

အြဖစ် လက်တဲွခဲတ့ာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အရီနာေရှခ်ဟာ    ေကျာ်ကားတဲ့ 

ကယ်ပွင့မ်ျားစွာနဲ  လက်တဲွခဲဖ့ူးသတူစ်ဦး  

ြဖစ်ပါတယ်။ ေဘာလုံးကယ်ပွင့ ်ခရစ်စတ ီ

ယာိုိနုယ်ဒိနုဲလည်း အချန်ိအေတာ်ကာ  

ချစ်သူေတွအြဖစ်      လက်တွဲခဲ့သူပါ။ 

သူဟာ    ကန်းရီဝက်စ်နဲ    လက်မတွဲမီ 

ေကျာ်ကားတဲ ့ သပ်ုေဆာင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူ

ဘရက်ဒ်ေလကူးပါးနဲ   လက်ထပ်ခဲ့ကာ 

သမီးေလးတစ်ဦး ထွန်းကားခဲ့ပါတယ်။

ေဘဘုတ်ရဲ ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွက် အေကာင်းဆုံးေတးသီချင်းစာရင်းမှာ BTS နဲ ိုဆယ်တိုရဲ ေတးသီချင်းများ ပါဝင်

ေအးြပည့် - စုစည်းသည်



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ဦးေအာင်ထွန်းလှ[၁၁/ပတန(ိုင်)၀၁၀၄၄၆]ှင့် အများသိေစရန်ဦးေအာင်ထွန်းလှ[၁၁/ပတန(ိုင်)၀၁၀၄၄၆]ှင့် အများသိေစရန်

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
က ု်ပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးထိန်လင်း[၁၄/အမန(ုိင်)၁၄၆၆၃၂]၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ ်

(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂)၊ ေပ ဦး(၅)လမ်း၊ အမှတ်(၆၀၃)ေနထိင်ုသ၏ူ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတုိင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ၏ ေယာက်ဖေတာ်စပ်သူ ဦးေအာင်ထွန်းလှမှ ၁၅-၃-၂၀၂၁ 

ရက်တွင် က န်ေတာ်တိုမိသားစု ပိုင်ဆိုင်ေသာေနအိမ်၏ အဖိုးတန်စာချပ်စာတမ်းများအား 

ခွင့်ြပချက်မရှိဘဲ ယူေဆာင်သွားခဲ့ပီး၊ ၂၀-၄-၂၀၂၁ရက်တွင် သမီးြဖစ်သူ မယုန ာသိန်း၊ 

သားြဖစ်သ ူေမာင်ေအာင်ဇင်ဖိးတိုအား ၎င်းေနထိုင်ရာ ဥက ံမိသို လည်ပတ်ရန်လာေရာက ်

ေခ ေဆာင်ခဲ့ပါသည်။ ၎င်းယူေဆာင်သွားေသာ စာချပ်စာတမ်းများမှာ-

(၁) ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၂)၊ ေပ ဦး(၅)လမ်း၊ 

အမှတ်(၆၀၃)၏ ဦးသာရင် အမည်ေပါက် ေပ(၄၉x၆၀)အကျယ် ေြမငှားစာချပ်မူရင်းှင့ ်

ဆက်စပ်စာချပ်မူရင်းများ၊

(၂) အဆိုပါေြမကွက်လိပ်စာပါဝင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းမူရင်းတိုြဖစ်ပါသည်။

က ု်ပ်မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ သမီးြဖစ်သ ူမယနု ာသန်ိးမှာလည်း ေကျာင်းအပ်ံှပီးြဖစ်၍ 

ေကျာင်းတက်ရန်သွားေရာက်ေခ ေဆာင်ရာမှ အထက်ပါ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများ ၎င်းလက်ဝယ် 

ရိှေနေကာင်းသရိှိရပါသည်။ သမီးြဖစ်သ ူမယနု ာသန်ိးအားလည်း ေကျာင်းတက်ရန် ြပန်လည် 

ေခ ေဆာင်ခွင့်မေပးသလို၊ အထက်ပါစာချပ်စာတမ်းများအားလည်း ြပန်လည်ေပးအပ်ရန ်

ြငင်းဆန်လျက်ရှိပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူထံမ ှခွင့်ြပချက်မရှိဘ ဲယူေဆာင် 

သွားေသာ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့် သမီးြဖစ်သူ မယုန ာသိန်းအား (၁၀)ရက်အတွင်း     

အြမန်ဆံုးြပန်လာေရာက်ပုိေဆာင်ပါရန်ှင့် တရားမဝင်လက်ခံထားသူများ၊ လ ဲေြပာင်း၊ ေပါင်ံှ၊ 

ေရာင်းချ၊ ေပးကမ်းြခင်းများ မြပလုပ်ပါရန်ှင့ ်ြပလုပ်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဦးေအာင်ထွန်းလှှင့်အများသိေစရန် အသိေပး ေကညာ 

အပ်ပါသည်။

ဦးထိန်လင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးထိန်လင်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးကည်သာဟန် တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၈၈၉)ဦးကည်သာဟန ်တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၈၈၉)

အမှတ်(၁၁၈၉)၊ ေြမညီထပ်(ညာ)၊ ေပ ဦး(၅)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်အမှတ်(၁၁၈၉)၊ ေြမညီထပ(်ညာ)၊ ေပ ဦး(၅)လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်

(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၇၈၀၉၀၁၊ ၀၉-၃၄၀၀၂၆၀၁၄(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၇၈၀၉၀၁၊ ၀၉-၃၄၀၀၂၆၀၁၄

အများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိေစရန်ေကညာြခင်း
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစံေြမာက်/

အေနာက်ရပ်ကွက်၊  ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ အမှတ်-၁၇/B ဟုေခ တွင်ေသာ 

ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-(၃၅ဒီ)၊ ေြမကွက်အမှတ်-

(၄၇-၃၉/၁၇-A၂)၊  ေြမဧရိယာ-(၀.၂၀၇)ဧကှင့် [ေြမဧရိယာ-(၀.၀၂၉)ဧကရှိ 

ေြမကွက်အမှတ်-(၄၇-၃၉/ ၁၇-A၁)၊ လမ်းေြမအား ထာဝရသုံးစဲွခွင့ရ်] ေြမပိင်ုေြမ 

အမျိးအစားေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အေဆာက်အဦအပါအဝင် ယင်း

တုိှင်ဆ့က်စပ်ပတ်သက်လျက်ရိှသည့် အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလံုး တုိအား 

အပုိင်ေရာင်းချသူ၏ခင်ပွန်း ဦးသုေအာင် (ခ) ဦးရီ ကွယ်လွန်သြဖင့် ၎င်း၏ ြမန်မာ့ 

ဓေလ့ထုံးတမ်း ဥပေဒအရ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်သူ ဇနီး ေဒ သန်စင်ဦး (ဘ) 

ဦးသာပိန် [၁၂/ဗဟန(ုိင်)၀၅၂၉၂၄]၊ အမှတ်-(၁၇-ဘီ)၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ ဆရာစံ 

ေြမာက်/ အေနာက်ရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေနသူထံမှ ဝယ်ယူရန် 

စရန်ေငေွပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။  အဆိပုါေြမှင့အ်ေဆာက်အဦ အပါအဝင် အကျိး 

ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား  အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍  

ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ 

အေထာက်အထားများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  ကန်ကွက်သူမရှိပါက အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc,PGDL) ေဒ ခင်ြမတ်သူ(H.G.P,LL.B,D.M.L) ေဒ ခင်ဝင်းြမင့(်B.Sc,PGDL) ေဒ ခင်ြမတ်သူ(H.G.P,LL.B,D.M.L)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)

 အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း

 အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။  အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

 ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃ ဖန်ုး-၀၉-၈၆၃၅၁၂၂၊ ၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃၀ ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃ ဖုန်း-၀၉-၈၆၃၅၁၂၂၊ ၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃၀

ဦးသန်ဇင်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၂၈၇၂၇]ှင့်ဦးသန်ဇင်[၁၂/ဗဟန(ိုင်)၀၂၈၇၂၇]ှင့်

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ေရ ေတာင်တန်းလမ်း၊ 

အမှတ်(၇၉/၈၁) ေန က ်ုပ် ဦးစိုးခိုင်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၄၃၉၇]
ှင့ ်ေဒ သ ာလ  င်[၁၂/လသန(ိင်ု)၀၁၉၀၂၄]တိုသည်  ၂၅-၅-၂၀၂၁ 
ရက်ထုတ် ေကးမံုသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၉)တွင် ေကာ်ြငာြခင်း 
အား က ု်ပ် ဦးစိုးခိုင်ှင့ ်မသ ာလ  င်တိုသည် ဆ ေစာစွာ ေကညာ 
မိပါသြဖင့် ဦးသန်ဇင်[၁၂/ဗဟန(ုိင်)၀၂၈၇၂၇]အား ခ င်းချက်မရိှ 
ဝန်ချေတာင်းပန်ပါသည်။

ဦးစိုးခိုင်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၄၃၉၇]ဦးစိုးခိုင်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၄၃၉၇]
မသ ာလ  င်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၉၀၂၄]မသ ာလ  င်[၁၂/လသန(ိုင်)၀၁၉၀၂၄]

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာစာ
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ မအူပင်ခိုင်၊ ပန်းတေနာ်မိ၊ အေရှပိုင်းရပ်ကွက်၊ 

ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ အမှတ်(၁၃၇)ေန ဦးေမာင်စန်း[၁၄/ပတန(ိုင်)၀၀၆၈၀၃]မှ ေအာက် 
ေဖာ်ြပပါေြမကွက်များ ေြမငှားဂရန်အသစ်ရရိှေရးအတွက် ေြမေပးမန်ိှင့ ်အြခားလိအုပ် 
သည့ ်စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထားများှင့အ်တ ူေလ ာက်ထားလာမ ှင့ပ်တ်သက်၍ 
ကျိးေကာင်းေဖာ်ြပချက် ခိုင်လုံစွာြဖင့် ကန်ကွက်တင်ြပိုင်သူ မည်သူကိုမဆို ယခု 
ေလ ာက်ထားြခင်းအား ေဆာင်ရက်မေပးသင့်ေကာင်း အေထာက်အထားခုိင်လံုစွာြဖင့် 
ကန်ကွက်လိုသူများသည ်မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို ေကာ်ြငာ 
သည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်ြပည့်ေြမာက်သည့်ရက်အထ ိကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့်ကန်
ကွက်မ မရှိပါက ေလ ာက်ထားသူအား လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်ှင့်အည ီေြမ
ငှားဂရန်အသစ်ထုတ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည-် 
(က)  ပန်းတေနာ်မိ၊ မိကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၁၊ မိကွက်သစ)်၊ 
 ဦးပိုင်အမှတ်(၆၈+၆၉+၇၀)၊ ဧရိယာ(၀.၁၉၆)ဧကရှိေြမကွက်၊ 
(ခ)   ပန်းတေနာ်မိ၊ မိကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၁၊ မိကွက်သစ)်၊ 
 ဦးပိုင်အမှတ် (C.၁/၇၊ C.၁ခ)၊ ဧရိယာ (၀.၀၄၆)ဧကရှိေြမကွက်၊ 
(ဂ)   ပန်းတေနာ်မိ၊ မိကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၁၊ မိကွက်သစ)်၊ 
 ဦးပိုင်အမှတ်(၁၈၂)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိေြမကွက်၊
(ဃ)  ပန်းတေနာ်မိ၊ မိကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၁၊ မိကွက်သစ)်၊ 
 ဦးပိုင်အမှတ် (၁၉)၊  ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိေြမကွက်၊
(င)  ပန်းတေနာ်မိ၊ မိကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၁၊ မိကွက်သစ)်၊ 
 ဦးပိုင်အမှတ်(၇၅)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိေြမကွက်၊
(စ)  ပန်းတေနာ်မိ၊ မိကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၃၊ မိကွက်သစ)်၊ 
 ဦးပိုင်အမှတ်(B.၅၉)၊  ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧကရှိေြမကွက်၊
(ဆ)  ပန်းတေနာ်မိ၊ မိကွက်သစ်ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၃၊ မိကွက်သစ)်၊ 
 ဦးပိုင်အမှတ်(A-၃၄+A-၃၅+A-၃၆)၊ ဧရိယာ (၀.၁၆၅)ဧကရှိေြမကွက်၊

ေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိေကာ်လိေတ ာ်အရာရှိ
ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

မအူပင်မိမအူပင်မိ
စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွစာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွ

 ေနေရာင် ေနေရာင်

ေအာက်ကေအာက်က

သက်ရှိသက်ရှိ

ေတွကို ေတွကို 

ေစာင့်ေစာင့်

ေရှာက်ဖိုေရှာက်ဖို

အိုဇုန်းအိုဇုန်း

လ ာကိုလ ာကို

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

စိုစို



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ကုန်းြမင့်ရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၀/၁)ဟုေခ တွင်ေသာ ကုန်းြမင့်ရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၀/၁)ဟုေခ တွင်ေသာ 

(၄)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်(၄)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ သစ ာဝါရလီမ်း၊ အမှတ် 

(၄၁၇)ေန ဦးခန်တင်ရ[ီ၁၀/မလမ(ိင်ု)၂၃၄၅၄၉]ှင့ ်ေဒ ေမသန်ဇင်(ခ)ေဒ သ ာ 
ခိင်ု[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၂၁၀၉၅၁]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
သိေစအပ်ပါသည်။
၁။ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးခန်တင်ရီှင့် ေဒ ေမသန်ဇင်(ခ) ေဒ သ ာခုိင် 
တိုသည် ရန်ကုန်မိ၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၂၇)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ် 
(သမုိင်း)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇/တ)၊ ေြမပုိင်ေြမ[လ/န ၃(ခ)]ရပီး၊ ဧရိယာ (၀.၃၂၇)
ဧကေြမကွက်ကီးအနက်မှ တရားဝင်တိင်ုးတာခဲွစတ်ိထားပီးြဖစ်ေသာ ေြမကွက် 
အမှတ်(၇/တ-၁)၊ ဧရိယာ(၀.၁၆၆)ဧကရိှ ေြမကွက်ှင့် ၎င်းေြမေပ ရိှ ရန်ကုန်မိ၊ 
မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ ကုန်းြမင့်ရိပ်သာလမ်း၊ အမှတ် (၁၀၀/၁)
ဟုေခ တွင်ေသာ (၄)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အား ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၆ ရက်ေနစွဲပါ စရန်ေပးစာချပ်ြဖင့ ်
အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုသ ူဦးမျိးသဟီ[၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၂၆၁၄၃]ထမှံ ဝယ်ယထူား 
ပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။ စရန်ေပးစာချပ်ချပ်ဆိုေသာ ၂၀၂၀ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လလယ်ပိုင်းမှစ၍ ဒုတိယ 
အကိမ် ြပန်လည်ဝင်ေရာက်တုိက်ခုိက်လာေသာ Covid-19 ကမ ာ့ကပ် ေရာဂါ၏ 
အကျိးဆက်ေကာင့် လုပ်ငန်းများရပ်ဆိုင်းခဲ့ရသြဖင့် မူလစာချပ်အစား ဒုတိယ 
အရစ်အြဖစ ်(၂၇-၈-၂၀၂၀)ရက်တွင် အေမရိကန်ေဒ လာေငွ ၂၀၀၀၀၀/- (USD 
2သိန်း) ေပးေချခဲ့ပီး ကျန်ေငွအား ဘဏ်ှင့်ချတိ်ဆက် ဝယ်ယူေရာင်းချရန ်
ှစ်ဖက် သေဘာတူခဲ့ကပါသည်။
၃။ သိုပါ၍ ဘဏ်လုပ်ငန်းစ်များေဆာင်ရက်ေနစ်ကာလအတွင်း အဆိုပါ 
ေရာင်းချပီးြဖစ်ေသာ ေြမ+အေဆာက်အဦှင့ပ်တ်သက်၍ က ု်ပ်မတ်ိေဆမွျား၏ 
တစ်စုံတစ်ရာခွင့်ြပမ ၊ ညိ  င်းသေဘာတူညီမ မရှိဘဲ ေရာင်းချြခင်း၊ ဝယ်ယူြခင်း၊ 
ေပါင်ှံြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ ေပးကမ်းြခင်း၊ လဲလှယ်ြခင်း၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်
လ ဲေြပာင်းြခင်းများ မြပလပ်ုပါရန်ှင့ ်ြပလပ်ုပါက ြပလပ်ုသ၏ူတာဝန်သာြဖစ်ပါ 
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ငိမ်းငိမ်း(LL.B,MA-Business Law,D.B.L,D.I.L)ေဒ ငိမ်းငိမ်း(LL.B,MA-Business Law,D.B.L,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၆၈၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၆၈၃)
အခန်း(၂၄)၊ တိုက်-၅၂၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊အခန်း(၂၄)၊ တိုက်-၅၂၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၅၄၄၄၃၉၊ ၀၉-၉၅၇၅၂၁၄၉၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၅၄၄၄၃၉၊ ၀၉-၉၅၇၅၂၁၄၉၁

ဒဂံု(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ၃၈-ရပ်ကွက်၊ ဗ လလမ်း၊ အမှတ်(၄၂၂)ေန ဒဂံု(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ၃၈-ရပ်ကွက်၊ ဗ လလမ်း၊ အမှတ်(၄၂၂)ေန 
(ဘ) ဦးေအာင်သိန်း၏ သား ဦးနီနီေထွးှင့် (ဘ) ဦးေအာင်သိန်း၏ သား ဦးနီနီေထွးှင့် 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊လ  င်မိနယ်၊ ၁၂-ရပ်ကွက်၊ စက်မ ရိပ်သာ၊ တုိက်-၄၄၊ အခန်း-၂၀  

ေန (ဘ) ဦးေအာင်သန်ိး၏ သားြဖစ်သ ူဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး [၁၂/လမန(ိင်ု)၀၄၉ 
၇၉၆]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး အသေိပးေကညာအပ် 
ပါသည်။

ေဒ မာလာေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး၊ ဦးနီနီေထွးတိုသည် (အဖ) 
ဦးေအာင်သန်ိး(အမ)ိ ေဒ တင်ဥတိုမှ ေမွးဖွားေသာ ေမာင်ှမအရင်းအချာများ 
ြဖစ်ကပီး ဖခင်ဦးေအာင်သိန်းမှာ ၁၉၉၆ ခုှစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ မိခင် 
ေဒ တင်ဥသည် ၂၀၀၉ ခှုစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ အစ်မကီးြဖစ်သ ူေဒ မာလာ 
ေအာင်သည် ၂၀၀၈ ခုှစ်တွင်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန်ခဲ့ကပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ မိခင်၊ ဖခင်ှင့်အစ်မကီးတို ကွယ်လွန်ပီးြဖစ်၍ ဖခင်ြဖစ်သူ 
ဦးေအာင်သိန်းအမည်ေပါက်ရရိှထားေသာ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း) 
မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်-၃၈၊ ဗ လလမ်း(မ ေလးလမ်း)၊ ေြမကွက ်
အမှတ်-၄၂၂၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀ေပx၆၀ေပ)ရှိ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမ
ကွက်ေပ ရိှ ှစ်ထပ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ားလုံးတိုအား 
ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦးှင့ ်ဦးနနီေီထွးတိုကသာ ြမန်မာဓ့ေလထ့ုံးတမ်းဥပေဒှင့အ်ည ီ
အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်  ေကညာအပ်ပါသည်။

အဆိုပါေြမအေဆာက်အဦ၏ ပါမစ်(မူရင်း)အား ဖခင်ကီးသက်ရှိ 
ထင်ရှားရှိစ်က စက်မ လက်မ ဘဏ်တွင် ဘဏ်ေချးေငွရယူထားခဲ့ြခင်း 
အေပ  ဦးနီနီေထွးမှ ဘဏ်ေချးေငွမည်မ ေပးဆပ်ခဲ့ပီး ပါမစ်(မူရင်း)အား 
မည်သည့ေ်နရက်တွင် ဘဏ်မှြပန်လည်ထတ်ုယထူားသည်ကိ ုဦးေကျာ်ေကျာ် 
ဦးအား အေကာင်းတစ်စုတံစ်ရာ အသေိပးြခင်းမရိှခဲပ့ါ။ ထိကုဲသ့ို ေြမချပါမစ် 
(မူရင်း)အား ဦးနီနီေထွးမှ မိမိတစ်ဦးတည်းသေဘာဆ ြဖင့် ဘဏ်မှြပန်လည်ရယူ 
သိမ်းဆည်းထားပီး ယခုအခါအြခားသူတစ်ဦးထံတွင် ေချးေငွများရယူ 
ထားြခင်းသည ်ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦးှင့ ်လုံးဝသက်ဆိုင်ြခင်းမရှိပါေကာင်းှင့ ်
ဦးနီနီေထွးရယူထားေသာ ေချးေငွများအေပ တွင် ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦးမ ှ
ခွဲေဝေပးဆပ်ရန် တာဝန်လည်း(လုံးဝ)မရှိပါေကာင်း၊ ဖခင်အမည်ေပါက ်
ေြမှင့ ်အေဆာက်အဦအေပ တွင် ေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ ဦးနနီေီထွးအေနြဖင့် 
မမိတိစ်ဦးတည်းသေဘာဆ ြဖင့ ်ယင်းေြမှင့အ်ေဆာက်အဦအား အြခားသ ူ
တစ်ဦးဦးထံ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ ေပးကမ်းစွန်လ တ်လှဒါန်းြခင်း 
အစရှိသည်တိုအား အေမွဆိုင်တစ်ဦးြဖစ်ေသာ ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦ၏ သေဘာ 
ဆ မပါဘဲ ြပလုပ်ေဆာင်ရက်ြခင်းမြပရန ်ဦးနီနီေထွးှင့်အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်သ ာလွင် (LL.B)ေဒ ခင်သ ာလွင် (LL.B)
တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန (စ်-၈၃၆၅)တရားလ တ်ေတာ် ေရှေန (စ်-၈၃၆၅)

အမှတ်-၃၈၈၊ ေအးြမသာယာလမ်း၊ ၃၂-ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၃၈၈၊ ေအးြမသာယာလမ်း၊ ၃၂-ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၁၈၀၁၃၊ ၀၉-၇၈၆၃၁၇၂၈၀ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၂၁၈၀၁၃၊ ၀၉-၇၈၆၃၁၇၂၈၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သီရိအိမ်ရာ၊ တိုက် 

အမှတ်(၃)၊ အခန်းအမှတ်(၁၀၃)တိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
အားလုံးတိုကို လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေသာ ေဒ ေအးေအးသန်း[၁၂/
ပဇတ(ုိင်)၀၂၅၃၀၉] ထံမှ က ု်ပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးေယာဟန်ေဒါ့လျန်[၄/
ထတလ(ိုင်)၀၃၇၉၇၆]က အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်စရန်ေငွတစ်စိတ ်
တစ်ေဒသအားေပးေချပီးြဖစ်ပါ၍ ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း 
တကိျခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံိုကိုယ်တိင်ု 
လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ 
ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည် 
အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ငိမ်းငိမ်း(LL.B,MA-Business Law,D.B.L,D.I.L)ေဒ ငိမ်းငိမ်း(LL.B,MA-Business Law,D.B.L,D.I.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၆၈၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၆၈၃)
အခန်း(၂၄)၊ တိုက်-၅၂၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊အခန်း(၂၄)၊ တိုက်-၅၂၊ ဘိုကေလးေဈးလမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၅၄၄၄၃၉၊ ၀၉-၉၅၇၅၂၁၄၉၁ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၀၂၅၄၄၄၃၉၊ ၀၉-၉၅၇၅၂၁၄၉၁

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်(၁၃၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်-ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်(၁၃၃)၊ ေြမကွက်အမှတ်-
၇၁၀(က) ၊ ေြမအကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေဒ သန်းရင်(MMA-၀၃၉၃၅၅)၇၁၀(က) ၊ ေြမအကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေဒ သန်းရင်(MMA-၀၃၉၃၅၅)
အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမကွက်၊ ေြမကွက်လပ်ိစာအမှတ်-၇၁၀(က)၊ သေရေခတ ာရာလမ်း၊ အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမကွက်၊ ေြမကွက်လပ်ိစာအမှတ်-၇၁၀(က)၊ သေရေခတ ာရာလမ်း၊ 
၁၃၃-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိင်ုးမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ၁၃၃-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိင်ုးမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိရိှ ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာချက်
အထက်အမည်ပါ ပါမစ်ေြမကွက်ပုိင်ဆုိင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်သူ 

ေဒ ြဖြဖသ[ဲ၁၂/ဒဂရ(ိုင)်၀၄၁၂၅၉]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယူရန်အတွက် တန်ဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်ေကာ်ြငာပါသည့ ်
ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့်သတ်မှတ ်
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ြခင်းမရိှပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
            ဦးသန်းွန်(LL.B)                        ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)            ဦးသန်းွန်(LL.B)                        ဦးိုင်ထွဋ်လင်း(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၅၅၂၇) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၃၅၅၄၅)

ဖူးပွင့်ေဝ Law Firmဖူးပွင့်ေဝ Law Firm
အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊အမှတ်(၃၆၅)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၆၁၅၇၊ ၀၉-၇၈၅၅၀၆၁၅၇

အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းြခင်းှင့် အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းြခင်းှင့ ်
လိုအပ်ေသာစာရက်စာတမ်းများ အပ်ှံေပးြခင်းကို လိုအပ်ေသာစာရက်စာတမ်းများ အပ်ှံေပးြခင်းကိ ု

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း
  က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာ ဦးလှေအာင် [၁၂/ကမရ(ိုင်)၀၃၄၆၀၂]၊ အမှတ် 
(၅၃၁စီ/၁ေအ)၊  အခန်းအမှတ်(၂ေအ)၊   မာလာမိင်ကွန်ဒို၊   မာလာမိင်ရိပ်သာလမ်း၊ 
(၈)ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်ေနသူ၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတုိင်း 
ေကညာပါသည်။ 
၁။  က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွသည် ဦးထက်ြမက်ဦး [၁၂/ဒဂတ(ုိင်)၀၂၅၀၀၆]ကုိ အေထွေထွ 
ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာတစ်ေစာင်အား (၈-၁၂-၂၀၂၀)ရက်စဲွြဖင့ ်မှတ်ပုတံင်ကိယ်ုစားလှယ် 
လ ဲစာအမှတ်-၁၂၂၅၉/၂၀၂၀ ြဖင့် ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာေပးအပ်စ်က စာရက်စာတမ်း 
များကို မူရင်းအတိုင်း တစ်ပါတည်းေပးအပ်ြခင်းြပခဲ့ပါသည်။ အဆိုပါကိုယ်စားလှယ ်
လ ဲစာကို ဆက်လက်ေပးထားရန် အေကာင်းမရှိ၍ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမ ှ
စတင်ကာ ုပ်သိမ်းလုိက်ပါသည်။ အဆုိပါကုိယ်စားလှယ် လ ဲစာြဖင့် လ ဲေပးသူ ဦးလှေအာင်၏ 
အကျိးစီးပွားထခိိက်ုနစ်နာေသာ ေဆာင်ရက်မ မျိး တစ်စုတံစ်ရာ ရိှခဲပ့ါက ဦးလှေအာင်၏ 
တာဝန်မဟုတ်ေကာင်း ေကညာပါသည်။ 
၂။ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ ဦးလှေအာင်က မိမိကုိယ်စားေဆာင်ရက်ရန် ဦးထက်ြမက်ဦးကုိ 
ေအာက်ပါပစ ည်းအား ဦးလှေအာင်၏အမည်သို တရားဝင် ေြပာင်းလရဲန်အတွက် လ ဲအပ် 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ 

 (၁) ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်၊ မစုိးရိမ်ေကျာင်းလမ်း၊ 
လမ်းသွယ်(၃)၊ ခံအမှတ်(၉၂)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁/ေအ-ကံဘဲ့၊ 
ေြမကွက်အမှတ(်၂ဘ၂ီဃJ)၊ ေြမအမျိးအစား(ဘီ-၃ခ)၊ ဧရိယာ(၀.၂၂၂)ဧက 
ရှိ ေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ ပိုင်ဆိုင်မ ကို ဦးလှေအာင်အမည်သို 
ေြပာင်းလဲရန်ြဖစ်ပါသည်။  ေပးအပ်သည့်စာရက်စာတမ်းများအနက်မှ

 (က) ဦးြမတ်သန်ိး ကွယ်လွန်သြဖင့ ်တစ်ဦးတည်းေသာ တရားဝင်ဇနီး ေဒ ကည် 
ကည် [၁၂/မရက(ိုင်)၀၆၁၆၄၂]က ချပ်ဆိုထားေသာရန်ကုန်မိစာချပ ်
စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံး၏ အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ေကညာစာချပ ်
အမှတ်-၁၈၄၉/ ၁၉၉၄

 (ခ) ေဒ ကည်ကည်၏သားသမီးအရင်းများြဖစ်ကေသာ ေဒ သင်းသင်းသွယ်၊ 
ဦးသန်းေဌး၊ ေဒ ြမတ်ှင်းေအး(ခ) ေဒ ခင်သိန်းေအး၊ ေဒ ြမတ်မ (ခ) 
ေဒ ခင်သိန်းမူတုိ ချပ်ဆုိထားေသာ ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုး၏ 
ေမတ ာြဖင့်အပိုင်ေပး စာချပ်အမှတ်-၉၄/၁၉၉၉

တို၏မူရင်းှင့်မိတ တိုကို ဦးလှေအာင်ထ ံေပးအပ်ြခင်းမရှိဟ ုက ်ုပ်တိုထံ  န် ကား 
လာပါသည်။ 
၃။ လက်ရှိေဆာင်ရက်ထားသည့်ကိစ မှာ အထက်ပါ (၉)မိုင်ေြမကွက်အတွက ်
ေြမပုံရာဇဝင်ကူးယူရန် ေလ ာက်ထားြခင်းအဆင့်ြဖစ်ပီး ကွင်းဆင်းကည့် ရန်ှင့် 
သတင်းစာ ေကာ်ြငာရန်အတွက် ေငေွပးသွင်းထားမ မရိှသည်ကိ ုစုစံမ်းသရိှိရပါေကာင်း 
က ်ုပ်တိုထံ  န်ကားလာပါသည်။ 
  ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း အထက်ပါစာရက်စာတမ်းမရူင်းများကိ ု
လက်ဝယ်ထားရှိသူ မည်သူမဆို ဦးလှေအာင်ထံ လာေရာက်ေပးအပ်ရန်ေတာင်းဆို 
ပါသည်။ လိုက်နာြခင်းမရှိပါက အထက်ပါစာရက်စာတမ်း လက်ဝယ်ထားရှိသူအေပ  
ဥပေဒအတိုင်းသာ ေဆာင်ရက်ရန်မှတစ်ပါး အြခားနည်းလမ်းမရှိဟ ုအများသိေစရန် 
ေကညာပါသည်။                  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
  ဦးစိန်ြမင့် ဦးေအာင်ငိမ်းချမ်း  ဦးစိန်ြမင့် ဦးေအာင်ငိမ်းချမ်း
  (စ်-၁၀၉၁၆) (စ်-၂၇၇၁၇)  (စ်-၁၀၉၁၆) (စ်-၂၇၇၁၇)

အထက်တန်းေရှေနများအထက်တန်းေရှေနများ
အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၂၀၃)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ (၄)ခန်းတဲွတုိက်၏ အမှတ်(၁၅၈/C-2)(ပထမထပ်) 

(လက်ဝဲ)ဘက် တိုက်ခန်းှင့်ယင်းတိုက်ခန်းအတွင်း တပ်ဆင်ထားေသာ ကိုယ်ပိုင်လ ပ်စစ်မီတာ၊ ေရေမာ်တာအပါအဝင ်

တိုက်ခန်းှင့်ဆက်စပ်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်များအားလုံးတိုသည ်ဦးလှရီ[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၀၆၃၅၂]အမည်ြဖင့ ်

ရရှိထားေသာတိုက်ခန်းြဖစ်ပီး ဦးလှရီကွယ်လွန်သွားပီြဖစ်သည့်အတွက် ဦးလှရီ၏ တရားဝင်အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိ 

သည့် ဇနီးေဒ ခင်သန်း[၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၀၆၃၅၁]ှင့် သားြဖစ်သူ ဦးမျိးုိင်ဦး[၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၀၀၄၉၃]တိုထံမ ှက ု်ပ်၏ 

မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်လိပုါက 

ဤေကညာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်းလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်၍ ကန်ကွက်သမူရိှ 

ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ဇင်မာမင်း  LL.B,D.B.L,D.I.Lေဒ ဇင်မာမင်း  LL.B,D.B.L,D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၆၅၁/၁၅-၁၂-၂၀၁၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၆၅၁/၁၅-၁၂-၂၀၁၆)

အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၁၇)၊ ေအာင်မဂ  လာပတ်လမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၄၆၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၁၀၃၁၊ အလျား ၆၀ေပx အနံ ၄၂ေပရိှ ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိး 
အစားေြမကွက်အနက်မှ မခဲွမစိတ်ရေသးေသာ အလျား ၂၈ေပx အနံ ၆၀ေပရိှ ေြမကွက်ှင့် 
ေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လပ်ုထားေသာ အမှတ်(၁၀၃၁)၊ မိုးမခ(၆)လမ်း၊ (၄၆)ရပ်ကွက် 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်ဟေုခ တွင်ေသာ တစ်ထပ်တိက်ုအပါအဝင် အကျိးခစံား 
ခွင့်များအား အမည်ေပါက် ဦးသိန်းွန်ှင့် ေဒ စန်းဝင်းထံမ ှတရားဝင်ဝယ်ယူလက်ရှ ိ
ထားပိင်ုဆိင်ုသ ူေဒ ထက်ထက်ေသာင်း [၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၃၄၉၉၉]ှင့ ်ဦးေကျာ်စွာထွန်း 
[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၃၁၂၈၂]တိုထံမှ က န်မ၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိုင်ဆိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လိုပါက 
ေကာ်ြငာပါပီး (၁၄)ရက်အတွင်းအေထာက်အထားမူရင်းခိုင်လုံစွာြဖင့် ကန်ကွက ်
ိုင်ပါသည်။              ဝယ်သူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဝယ်သူ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ တင်ဝင်းြမင့်(LL.B)ေဒ တင်ဝင်းြမင့(်LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၉၄၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၄၉၄၂)

အမှတ်-၁၁၀၀၊ ခေရလမ်း၊(၃၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်-၁၁၀၀၊ ခေရလမ်း၊(၃၈)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၀၈၅၈ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၂၀၈၅၈

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

စိုစို

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

သမီးအြဖစ်မှ သမီးအြဖစ်မ ှ
အေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
က န်မ၏   သမီးြဖစ်သ ူမစုြမတ်ိုး 

(ခ)မေရ ဇင်သည်  မိခင်၏ ဆုိဆံုးမမ ကုိ 
မနာခံဘဲ မိမိဆ အေလျာက် ြပမူသွားပါ 
သြဖင့် ယေနမှစ၍ အေမွစား အေမွခံ 
သမီးအြဖစ်မ ှ   စွန ်လ တ်ေကာင်း  
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။   

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။ 
   
                             မိခင်မိခင်
 ေဒ ြမင့်ြမင့်သင်း ေဒ ြမင့်ြမင့်သင်း
 [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၅၉၉၃၀] [၁၂/မဂဒ(ိုင်)၀၅၉၉၃၀]

သမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်၊ စံြပရပ်ကွက်၊ (၇)

လမ်း၊ အိမ်အမှတ်(က) ၇/၂၄ ေန ေဒ သီတာစန်း [၁၂/ကခက(ိုင်)၀၇၇ 

၁၉၇]၏ သမီး မေမသဇင်သည ်မိဘအားဂုဏ်သိက ာကျဆင်းေစပီး စိတ် 

ဆင်းရဲေအာင် အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်သွားပါသြဖင့် ယေနမှစ၍ သမီးအြဖစ်မှ 

အေမွြပတ်စွန်လ တ်ေကာင်းှင့် ၎င်းှင့်ပတ်သက်၍ မည်သည့်ကိစ များကုိ 

မဆို (လုံးဝ)တာဝန်ယူ ေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။ 

မိခင်-ေဒ သီတာစန်းမိခင်-ေဒ သီတာစန်း

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ဦးလှမိုး [၃/ဘအန(ိင်ု)၂၅၃၃၉၅] အမည်ေပါက်ပိင်ုဆိင်ုလျက်ရိှေသာ 

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၂၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၄၇၈/ဘီ၊ အကျယ်အဝန်း (၃၆၀၀)စတုရန်းေပရိှ ပါမစ်ေြမ 

ကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လက် 

ဝယ်ရှိပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသ ူေဒ ြမင့်ြမင့်ေဆ ွ [၁၂/မရက(ိုင်)၀၈၃၂၆၄]

ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ ်

သည့်တန်ဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် စရန်တန်ဖိုးေငွကို ေပးေချ 

ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံား 

ခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍   အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိ 

သည်ဆုိပါက စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်အတူ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ 

(၁၀)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ပါရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက် 

ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ သီတာအုန်းေဒ သီတာအုန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၆၃၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၆၃၀၇)

တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၂၃-လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၂၃-လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉- ၅၁၆၀၆၀၇ဖုန်း-၀၉- ၅၁၆၀၆၀၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေလးေထာင့က်န်စြံပေကျးရာ၊  ြမသရဖလီမ်း၊ 

အမှတ်(၅/၁-က)၊ အလျားxအနံ ေပ(၈၀x၃၆x၄၈x၇၀)အကျယ်အဝန်းရှိ ခံေြမ

ကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အိမ်အပါအဝင် အကျ ိးခံစားခွင့် 

အရပ်ရပ်တိုသည် ဦးခင်ေမာင်လတ်[၁၂/စခန(ိုင်)၀၄၈၄၁၀]ကိုင်ေဆာင်သူမ ှ

တစ်ဦးတည်းပိုင်ဆိုင်၊  စီမံခန်ခွဲလက်ဝယ်ထား  ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 

ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှအပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်စရန်ေငွတစ်စိတ် 

တစ်ေဒသေပးေချ၍ အေရာင်းအဝယ်စရန်ေပးစာချပ် ချပ်ဆိထုားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ ်

ရိှသဆူိေုသာ မည်သမူဆိ ုဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလု ံ

ေသာပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို ကန်ကွက်ိင်ုပါ 

ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ကိ ုအပီးသတ်ချပ်ဆိသွုားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်မင်းထွန်း ေဒ သဇင်ြမတ်ြမတ်ဝင်း(LL.B)ဦးေကျာ်မင်းထွန်း ေဒ သဇင်ြမတ်ြမတ်ဝင်း(LL.B)

[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၃၁၄၈၇] Dip In Business Law[၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၃၁၄၈၇] Dip In Business Law

                          အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၄၇၅၂/၂၀၀၆)                          အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၄၇၅၂/၂၀၀၆)

                          အမှတ်(၂၆)၊ ပထမလ ာ၊ သမာဓိ(၄)လမ်း၊                          အမှတ်(၂၆)၊ ပထမလ ာ၊ သမာဓိ(၄)လမ်း၊

                                           ဆ/ကရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊                                           ဆ/ကရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊

                                             ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၆၆၅၈၆                                             ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၆၆၅၈၆

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမနီကုန်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ 

ရှမ်းကုန်းလမ်း၊  တိုက်အမှတ်-၂၁  ဟုေခ တွင်ေသာ  အကျယ်အဝန်း       
ေပ(၁၇x၆၅)ရိှ ေြမညထီပ် (ဝဘဲက်)တိက်ုခန်းှင့ယ်င်းတိက်ုခန်း၏ အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား လက်ဝယ်ရှိပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချခွင့်ရှိသူ 
များြဖစ်ေသာ (၁)ဦးသိန်းဟန် [၁၂/လမတ(ိုင်)၀၃၀၄၁၉]၊ (၂)ေဒ သန်း 
သန်း ု[၁၂/လမတ(ိင်ု)၀၀၇၇၃၆]တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယမူည် 
ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုသည့ ်တန်ဖိုးေင၏ွ  တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအြဖစ် 
စရန်တန်ဖိုးေငွကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ တိုက်ခန်းှင့် 
ယင်းတိုက်ခန်း၏  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့်ပတ်သက်၍  
အကျိးသက်ဆိင်ုခစံားခွင့ရိှ်သည်ဆိပုါက မည်သမူဆိ ုစာချပ်စာတမ်းမရူင်း 
များှင့်အတူ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို 
လာေရာက်ကန်ကွက်ပါရန်ှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။ 

  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သီတာအုန်းေဒ သီတာအုန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)
တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၂၃-လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၂၃-လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇ဖုန်း-၀၉-၅၁၆၀၆၀၇

"အများသိေစရန်ေကညာချက်""အများသိေစရန်ေကညာချက"်
ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ (၂၇)လမ်း(အလယ်)၊ တိုက်အမှတ်(၁၄၀)၊ အခန်းအမှတ်(၁/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ 

အကျယ်အဝန်း (အလျား ၁၂၁၂  ေပx အနံ ၅၀ေပ)၊ ေြမညီထပ(်ထပ်ခိုးပါ) ကိုယ်ပိုင်လ ပ်စစ်မီတာ၊ ေရေမာ်တာ၊ ကိးဖုန်းအမှတ်- ၀၁-
၃၈၉၇၈၅ အပါအဝင်တိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးှင့်ပတ်သက်၍ ေရာင်းသူများ၏ဖခင ်ဦးေမာင်ွန်မှဝယ်ယူပိုင ်
ဆိင်ုခဲ့ပီး၊ ဦးေမာင်ွန်ှင့ ်၎င်း၏ဇနီး ေဒ သန်းတင်လည်း ကွယ်လွန်ပီးြဖစ်၍ သားသမီးများြဖစ်ေသာ အေမဆွက်ခခွံင့ရိှ်သမူျားြဖစ်သည့ ်
(၁) ေဒ မကီး[၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၀၅၈၆၀]၊ (၂) ေဒ မငယ်[၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၀၅၈၆၁]၊ (၃) ဦးဝင်းေမာင်[၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၁၀၉၈၇]၊ (၄)ဦးစံ 
သာထွန်း[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၁၂၀၁၉]၊ (၅) ေဒ သန်းသန်းွန်(ခ)ေဒ ြမင့ြ်မင့သ်န်း[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၁၆၅၁၄]တိုမှ အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ု၍ 
လက်ရှိေနထိုင်ပီး ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်စီမံခန်ခွဲခွင့်ရှိေကာင်း၊ အြခားအေမွဆက်ခံခွင့်ရှိသ ူမည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ကျန်ရှိြခင်းမရှ ိ
ေကာင်းဝန်ခံ၍ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်ေရာင်းဖိုးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီး 
ြဖစ်ပါသည်။  ဤတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကညာချက်ပါရှိသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  
စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်ထံ ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

                                                   လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စုစုငိမ်း LL.B,D.B.L,D.I.Lေဒ စုစုငိမ်း LL.B,D.B.L,D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၉၂၈၉တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၉၂၈၉
အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း(၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၁-၃၇၃၀၄၆၊ ၀၉-၅၄၀၆၆၁၁ဖုန်း-၀၁-၃၇၃၀၄၆၊ ၀၉-၅၄၀၆၆၁၁

၁
၂

သစ်သစ်

ေတာေတာ

နဲနဲ

သစ်ပင်သစ်ပင်

ချစ်ချစ်

ခင်ခင်

တဲ့တဲ့

လူမျိးလူမျိး

သစ်သစ်

ပင်ပင်

ကိုကို

ှစ်စ်ှစ်စ်

စိုက်စိုက်

ေရ ေရ 

တိုက်တိုက်

ကိုကို

စိုးစိုး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (F-၄)၊ ကန်သာယာလမ်းမ၊ FMI City အိမ်ရာ၊ 

အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 

အမှတ်(၈)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ် (FMI City အိမ်ရာ)၊ ေြမကွက်အမှတ ်

(၆၈၃)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်

ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှအေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ု

ဦးလှထွန်း [၁၄/ဖပန(ိုင်)၀၉၅၀၉၇]မှ  တရားဝင် အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင ် 

အကျိးခစံားလျက်ရိှပီး အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် စကားကမ်းလှမ်း 

လာသည့အ်ေလျာက် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆမှွ အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက် 

ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက ်

လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း တိကျခုိင်လံုေသာ 

စာချပ်စာတမ်း၊ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့်တကွ က ု်ပ်တုိထံသုိ ကုိယ်တုိင် 

လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူ 

မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

             လ အဲပ် န်ကားချက်အရ-             လ အဲပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ခုိင်ဝင်း(LL.B)            ဦးမင်းေထွးဦးေကျာ်ခုိင်ဝင်း(LL.B)            ဦးမင်းေထွး

WIPO(Switzerland)        (LL.B)WIPO(Switzerland)        (LL.B)

  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၃၈)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၃၈၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၃၈)

အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၉၄၇၁၂၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၉၃၀၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၉၄၇၁၂၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၉၃၀၀



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

"AEK ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် "AEK ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ှင့်ပတ်သက်၍ အများသိေစရန် 

အသိေပးေကညာချက်"အသိေပးေကညာချက"်
ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ြမန်မာ့ဂုဏ်ရည်လမ်းှင့် (၁၀၁)လမ်းေထာင့်၊ 

အမှတ်(၅၉/ဘီ)တွင် ုံးခန်းဖွင့်လှစ်ထားေသာ Multi Advance Trading Company Limited 

(Registration Number-113907010)ကုမ ဏီဒါိုက်တာအဖွဲအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက် 

အမှတ်(၁/၂-၂-၂၀၂၁)အရ ကမု ဏကီိယ်ုစားြပြခင်းခရံသ ူဦးစိင်ုးရှန်[၁၃/တကန(ိင်ု) ၀၆၆၀၄၇]

(ဒါုိက်တာ)၏ လ အဲပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတုိင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

AEK (Advance Electronic Kingdom) ကုန်အမှတ်တံဆိပ်   အမည်အမှတ်အသားြဖင့ ်

အိမ်သုံးလ ပ်စစ်ပစ ည်းအမျိးမျိးတိုကို Multi Advance Trading Company Limitedမှ 

အထက်ေဖာ်ြပပါကုန်အမှတ်တံဆိပ် Logoကို အသုံးြပ၍ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းလုံးတွင် ြဖန် ြဖးေရာင်းချလျက်ရှိပီး ယင်းကုန်အမှတ်တံဆိပ်ကို လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂)

ှစ်ကတည်းက ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်းများမှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်၂၇-၄-၂၀၀၉ြဖင့ ်မှတ်ပုံတင် 

သွင်းခဲ့ပီး ၃၁-၁၀-၂၀၀၉ရက်ထုတ် ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၁၂)တွင် အများ 

သိေစရန် ထည့်သွင်းေကညာခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံး၊ ဒုတိယခိုင်တရားသူကီး(၂)ုံးရှိ တရားမကီးမ  

အမှတ်(၁၆၈/၂၀၀၉)အမ ၏ ၂၃-၄-၂၀၁၀ရက်စဲွပါ စရီင်ချက်ှင့ဒ်ကီရတွီင်လည်း ဦးစိင်ုးရှန်သည် 

AEK ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အမည်အမှတ်အသား၏ တစ်ဦးတည်းမူပိုင်ြဖစ်ေကာင်း အိုင်ဒီကရီ

ချမှတ်ေပးထားပီးလည်းြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါအေကာင်းြခင်းရာကို ၅-၈-၂၀၁၀ရက်ထုတ ်

ြမန်မာအ့လင်းသတင်းစာှင့ ်ေကးမံုသတင်းစာတုိတွင်လည်း အများသေိစရန် ထပ်မေံကညာခဲ ့

ပါသည်။

ယခအုခါ အချိေသာလပူဂု ိလ်များမှ ေဈးကွက်အတွင်းတွင် AEK အမည်အမှတ်အသားပါ 

ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ကုိ ဆင်တူယုိးမှားြပလုပ်၍လည်းေကာင်း၊ ထပ်တူြပလုပ်၍လည်းေကာင်း၊ 

တုပ၍လည်းေကာင်း၊ AEK စကားလုံး၏ေနာက်တွင် အြခားစာသားများြဖည့်စွက်၍လည်း

ေကာင်း၊ တုပထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချလျက်ရှိပီး၊ Multi Advance Trading Company 

Limited မှ တစ်ဦးတည်းမူပိုင်ရရှိထားေသာ AEK အမှတ်တံဆိပ်ြဖင့်ကိုယ်တိုင်ပင ်ထုတ်လုပ်

ြဖန် ြဖးထားြခင်းမရိှသည့် အချိေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများအေပ တွင်ပါ AEK အမှတ်အသားကုိ 

ုိက်ိှပ်အသံုးြပ၍ ရန်ကန်ု၊ မ ေလးလ ပ်စစ်ေဈးကွက်များအတွင်း အေယာင်ေဆာင် လမ်ိလည် 

တုပ၍ ြဖန် ြဖးေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်းကို ြမင်ေတွသိရှိရပီး သက်ေသအေထာက်အထား 

များလည်း ခိုင်လုံစွာရရှိထားပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဦးစိုင်းရှန်[၁၃/တကန(ိုင်)၀၆၆၀၄၇]သည် Multi Advance Trading 

Company Limited ကို ကိုယ်စားြပ၍ ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချေသာ AEK အမှတ်တံဆိပ်

လ ပ်စစ်ပစ ည်းများတွင ်အသုံးြပေနေသာ (AEK)ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အမည်အမှတ်အသား၏ 

တစ်ဦးတည်းမူပိုင်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ် Multi Advance Trading Company Limitedမှလွဲ၍ 

အြခား မည်သည့လ်ပူဂု ိလ်၊ အဖဲွအစည်းများကမှ AEK ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိအမည်အမှတ်အသား၏ 

တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအစတ်ိအပိင်ုးကိ ုြဖစ်ေစ၊ တစ်ခုလံုးကုိြဖစ်ေစ ဆင်တူယုိးမှားြပလုပ်၍ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊ ထင်ေယာင်ထင်မှားြပလုပ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ တုပ၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

ြဖည့်စွက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချေနြခင်းများကို လုံးဝရပ်တန်၍ 

ထပ်မံမြပလုပ်ကပါရန်၊ ရန်ကုန်၊ မ ေလးလ ပ်စစ်ပစ ည်းေဈးကွက်အတွင်း ြဖန် ြဖးေရာင်းချ 

ေနေကာင်း ေတွရှိေနရသည့် အတုအပများကို အြမန်ဆုံးြပန်လည်သိမး်ဆည်းကပါရန်ှင့ ်

ထပ်မံေတွရှိရပါက ရရှိထားပီးြဖစ်ေသာ တုပအသုံးြပေကာင်း အေထာက်အထားများကို 

သက်ဆိင်ုရာသိုေပးပို၍ တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီအေရးယ ူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

Multi Advance Trading Company Limited ၏ ကိုယ်စားြပသူ ဒါိုက်တာMulti Advance Trading Company Limited ၏ ကိုယ်စားြပသ ူဒါိုက်တာ

ဦးစိုင်းရှန်[၁၃/တကန(ိုင်)၀၆၆၀၄၇]၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးစိုင်းရှန်[၁၃/တကန(ိုင်)၀၆၆၀၄၇]၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ေအးသီတာေမာ်(LL.B,D.B.L)ေဒ ေအးသီတာေမာ်(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၄၂၉/၁၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၄၂၉/၁၂)

THAN THAN WIN & ASSOCIATES (LAW FIRM)THAN THAN WIN & ASSOCIATES (LAW FIRM)

အမှတ်(၉၉/၁၀၁)၊ မလ ကုန်းလမ်းှင့်ေကျာက်ေြမာင်းလမ်းေထာင့်၊ ကျားကွက်သစ်(စံြပ)အမှတ်(၉၉/၁၀၁)၊ မလ ကုန်းလမ်းှင့်ေကျာက်ေြမာင်းလမ်းေထာင့်၊ ကျားကွက်သစ(်စံြပ)

ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၃၁၂၄၊ ၀၉-၅၀၄၈၂၂၁ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၄၃၁၂၄၊ ၀၉-၅၀၄၈၂၂၁

အယူခံမ ကိုဆိုင်ရန် ချနိ်းဆိုသည့်ေနရက်ကို အယူခံတရားပိင်သို အယူခံမ ကိုဆိုင်ရန် ချနိ်းဆိုသည့်ေနရက်ကိ ုအယူခံတရားပိင်သို 
အေကာင်းကားစာအေကာင်းကားစာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၄၁၊ နည်းဥပေဒ-၁၄)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၄၁၊ နည်းဥပေဒ-၁၄)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

၂၀၁၈ခုှစ်၊ တရားမပထမအယူခံမ အမှတ်-၄၀၅၂၀၁၈ခုှစ်၊ တရားမပထမအယူခံမ အမှတ်-၄၀၅

ဦးေဇာ်မင်း ှင့်ှင့်  ၁။ ေဒ ေအးေအးခိုင်
  (ကိုယ်တိုင်ှင့်(၂)အယူခံတရားပိင်၏
  ကိုယ်စားလှယ်စာရသ)ူ
  ၂။ ဦးထွန်းလင်းဦး
(အယူခံတရားလို)  (အယူခံတရားပိင်များ)(အယူခံတရားလို)  (အယူခံတရားပိင်များ)

၂၀၁၈ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၄ရက ်ေနစွဲပါ ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင ်
တရားုံး၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၁၄၂၂/၂၀၁၁အမ တွင် ချမှတ်ေသာစရီင်ချက် 
ှင့်ဒီကရီကိ ုအယူခံမ ။

အမှတ်-၂၊ ြမသိန်းတန်ဘုရားလမ်း၊ ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ လှည်းကူး 
မိနယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးေန အယခူတံရားပိင် ၁။ ေဒ ေအးေအးခိင်ု 
၂။ ဦးထွန်းလင်းဦး (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသ)ူ သိေစရမည်။

ယခုအမ တွင် အေနာက်ပိုင်းခိုင်တရားုံးေတာ်မှ ချေပးသည့် 
ဒီကရီကိ ုအယူခံတရားလိုမ ှပထမအယူခံမ တင်သွင်းရာ ဤုံးေတာ်တွင ်
မှတ်ပုံတင်စာရင်းတင်သွင်း၍ ထိုအယူခံကို ၂၀၂၁ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂ရက ်
(၁၃၈၃ခုှစ်၊ နယုန်လြပည့်ေကျာ် ၈ရက်)တွင် ဆိုင်ဆိုရန် ဤုံးေတာ်မ ှ
ချန်ိးဆိလုိက်ုသည်။ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ သင်၏ေရှေနြဖစ်ေစ ဤအယခူမံ  
တွင် သင့်အတွက်ေဆာင်ရက်ရန် ဥပေဒအရ ခွင့်ြပထားသူ ကုိယ်စားလှယ် 
ြဖစ်ေစ မလာေရာက်ခဲလ့ င် ၎င်းအယခူမံ ကိ ုသင်မရိှသည့အ်ခါတွင် တစ်ဖက် 
သတ် စီရင်ဆုံးြဖတ်လိမ့်မည်။

ထုိအြပင် သင်က အယခူံိင်ုခွင့ရိှ်ေသာ ဤအမ တွင် ဒကီရကီိ ုအမန်ိ  
၄၁၊ နည်းဥပေဒ ၂၂အရ ကန်ကွက်လိုလ င် အမိန်  ၄၁၊ နည်းဥပေဒ ၂၂အရ 
ချန်ိးဆုိထားသည့်အချန်ိအတွင်း သင်က ကန်ကွက်လုိေကာင်း ဤအယူခံံုး၌ 
အေကာင်းကား အစီရင်ခံစာတင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၁ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၁၀ရက်တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။

                                                         (ထိပ်ထားေလး)(ထိပ်ထားေလး)
လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

ေြမာက်ဥက လာြပည်သူေဆးံုကီးဝင်းအတွင်း 

ယာ်ရပ်နားမ     စနစ်တကျြဖစ်ေစေရးအတွက ်

ယာ်ရပ်နားခအပါအဝင်   စီစ်ိုင်မ အေြခအေန 

များကို တင်ြပလုပ်ေဆာင်လိုသူများအား ဖိတ်ေခ  

အပ်ပါသည်။ ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ေဆွးေွး 

ိုင်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-၀၁-၉၆၉၉၄၁၀ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း-၀၁-၉၆၉၉၄၁၀

ေဆးုံအုပ်ကီးုံးေဆးုံအုပ်ကီးုံး

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ စိုက်ပျိးေရးလမ်း၊ အမှတ်-၃၇၂(မိရာှင့်အုိးအိမ်ဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာန)တွင် ဦးေစာဝင်းတာ အမည်ေပါက် အကျယ်အဝန်း အလျား ၆၀ေပx အနံ ၄၀ေပ ရှိသည့်အနက်မှ အလျား ၆၀ေပx 

အနံ၂၀ေပ ေခါင်းရင်းရှ ိေြမအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား စာချပ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်ဝယ်ယူထားပီး လက်ဝယ်

ပုိင်ဆုိင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးြပည့်ေအးေကျာ်-ေဒ စုိးယုေမာ်တုိထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးမင်းရန်ေနာင်က ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွ 

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမ ှ(၁၄)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက် 

အထား စာရက်စာတမ်းမူရင်းများြဖင့် က ်ုပ်တိုထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။                                      န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ဆန်းသီတာဝင်း(LL.B)  ေဒ ယ်ြမင့်ွယ်(LL.B) ေဒ ဆန်းသီတာဝင်း(LL.B)  ေဒ ယ်ြမင့်ွယ်(LL.B)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၇၀၀)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၁၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၇၀၀)  အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၁၄)

တိုက်အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ အခန်း(၃၀၄)၊ တတိယထပ်၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်အမှတ်(၁၀/၁၂)၊ အခန်း(၃၀၄)၊ တတိယထပ်၊ (၃၅)လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၅၇၄၅၊ ၀၉-၇၈၂၉၇၀၇၇၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၁၅၇၄၅၊ ၀၉-၇၈၂၉၇၀၇၇၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ် (D-58)၊ ကန်သာယာလမ်းမ၊ FMI City အိမ်ရာ၊ 

အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 
အမှတ်(၈)၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ် (FMI City အိမ်ရာ)၊ ေြမကွက်အမှတ ်
(၆၀၅)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှအေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ု
ေဒ ဂျာနာဟန် [၁၂/အစန(ိင်ု)၁၄၆၁၃၈]၊(ISN-၄၃၉၇၅၆)မှ တရားဝင်အမည် 
ေပါက်ပိုင်ဆိုင ်အကျိးခံစားလျက်ရှိပီး အပီးအပိုင ်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန ်
စကားကမ်းလှမ်းလာသည့အ်ေလျာက် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆမှွ အပီးအြပတ် 
ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖိုးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၁၄)ရက် 
အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာစာချပ်စာတမ်း၊ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့်တကွ 
က ု်ပ်တုိထံသုိ ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက် 
အထိ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုး 

သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။            လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်ခိုင်ဝင်း (LL.B) WIPO (Switzerland) ဦးမင်းေထွး (LL.B)ဦးေကျာ်ခိုင်ဝင်း (LL.B) WIPO (Switzerland) ဦးမင်းေထွး (LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန              တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 
    (စ်-၁၅၃၈၈)      (စ်-၁၆၁၃၈)    (စ်-၁၅၃၈၈)      (စ်-၁၆၁၃၈)

အမှတ် (၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ အမှတ် (၄၆)၊ ပထမထပ်(ဝဲ)၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၉၄၇၁၂၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၉၃၀၀ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၉၄၇၁၂၊ ၀၉-၇၉၈၁၉၉၃၀၀

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျမီဟာဆီနာဘီ(ခ)ေဒ သန်းကည်ဟာဂျမီဟာဆီနာဘ(ီခ)ေဒ သန်းကည်
(အေနာ်ရထာတာယာ)(အေနာ်ရထာတာယာ)

အသက် (၇၈) ှစ်အသက် (၇၈) ှစ်
(ဦးေအဟာရှင်-ေဒ နဆီာ) တို၏သမီးကီး၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ 

(၃၈)လမ်းေန (ဟာဂျဦီးအလ)ီ၏ဇနီး၊ ဟာဂျဦီးေမာင်ေမာင်လွင်၊ ဟာဂျဦီးေမာင ်

ေမာင်ခင်၊ ဟာဂျဦီးေမာင်ေမာင်ဝင်း၊ဟာဂျဦီးေမာင်ေမာင်စန်ိ၊ ဟာဂျဦီးေမာင်ေမာင် 

သန်း၊ ဟာဂျဦီးေမာင်ေမာင်ေထွးတုိ၏ချစ်လှစွာေသာ မခိင်ကီး၊ ေြမး ၂၀ေယာက်၊ 

ြမစ်ေြခာက်ေယာက်တို၏ အဘွား ဟာဂျမီဟာဆီနာဘ(ီခ)ေဒ သန်းကည်သည ်

၁၀-၆-၂၀၂၁ ရက် ည ၁၀:၅၀နာရီတွင် အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူ 

သွားပါသြဖင့ ်  ၁၁-၆-၂၀၂၁  (ေသာကာေန ) မွန်းလွဲ  ၁:၃၀ နာရီတွင် ေရေဝး 

အစ လာမ်ဥယျာ်ေတာ်၌ ဒဖွာနာြမပ်ှံသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်းေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း
မိခင်ကီးဟာဂျမီဟာဆီနာဘီ(ခ)ေဒ သန်းကည် (အေနာ်ရထာ 

တာယာ)နာမကျန်းစ် ကသုေပးခဲ့ကေသာ ေကျာက်ကပ်အထူးကဆုရာ 

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ချမ်းငိမ်း၊ ေဒါက်တာရဲလင်းထွန်း၊ သူနာြပ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေဆးုံဝန်ထမ်းများ၊ နာေရးကိစ အဝဝကို ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးကသူများ၊ လုိက်ပါပုိေဆာင်ေပးခ့ဲကသူများ၊ လူကုိယ် 

တိုင်လည်းေကာင်း၊ တယ်လီဖုန်း၊  အီးေမးလ်  လူမ ကွန်ရက်များမ ှ

လည်းေကာင်း ဝမ်းနည်းေကာင်းေပးပိုေြပာကား သမူျားအားလုံးတိုကိ ု

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

(အေနာ်ရထာတာယာဆိုင်) (အေနာ်ရထာတာယာဆိုင်) 

လူသားတို၏        ကျန်းမာေရး     အိုဇုန်းလ ာကို      ထိန်းသိမ်းေပးလူသားတို၏        ကျန်းမာေရး     အိုဇုန်းလ ာကို      ထိန်းသိမ်းေပး



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

ဘဝနတ်နန်းစံြမန်းေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်နန်းစံြမန်းေတာ်မူြခင်း
ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ၊ အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု၊ အဂ မဟာပ  ိတ၊ ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ၊ အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု၊ အဂ မဟာပ  ိတ၊ 

အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ၊ ဂဏမဟာဝိနာယက၊ အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ၊ ဂဏမဟာဝိနာယက၊ 
သကျသီဟသာသနဟိတဂုဏဝိသိ  သကျသီဟသာသနဟိတဂုဏဝိသိ  

ေဒါက်တာဘဒ  ကဝိသာရေဒါက်တာဘဒ  ကဝိသာရ
(သာသနဓဇသိရီပဝရဓမ ာစရိယ၊ သိရီပဝရဂုဏ်ထူး)(သာသနဓဇသိရီပဝရဓမ ာစရိယ၊ သိရီပဝရဂုဏ်ထူး)

သိက ာေတာ်(၇၅)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၉၅)ှစ်သိက ာေတာ်(၇၅)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၉၅)ှစ်
 ပျ်းမနားမိ၊ မဟာဝသိတုာရာမေဈးကန်ုးေကျာင်းတိက်ု ဦးစီးမဟာနာယကိင်ုငေံတာ် 

ဩဝါဒါစရိယ အဘိဓဇမဟာရ  ဂုုဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ ဘဒ  ကဝိသာရသက်ေတာ်ရှည်ဆရာေတာ ်
ကီးသည် (၁၃၈၃ ခုနစ် နယုန်လဆန်း-၁ရက်)  ၁၀-၆-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန) နံနက်၈နာရီတွင် 
ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူသွားပါသြဖင့် က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်ေတာ်ကို (၁၃၈၃ 
ခနုစ် နယန်ုလဆန်း-၅ရက်) ၁၄-၆-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန) မွန်းလဲွ၁နာရတွီင် အ ိမအဂ ိဈာပနသာဓကုဠိန 
သဘင်   ဆင်ယင်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါ၍  တပည့်ရဟန်းသံဃာေတာ်များ  ေနဆွမ်းဘုန်းေပးအမ ီ
က ေရာက်ေတာ်မူကရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

ဈာပနပွဲြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီဈာပနပွဲြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီ
မဟာဝိသုတာရာမေဈးကုန်းေကျာင်းတိုက်မဟာဝိသုတာရာမေဈးကုန်းေကျာင်းတိုက်

ဗိုလ်မှးမျိးသူ(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးမျိးသ(ူငိမ်း)
အသက်(၆၀)အသက်(၆၀)

 ရန်ကုန်မိ၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ သေ ပင်ေကျးရာ၊ ြပည်လမ်း၊ 
အမှတ်(၁၄၄)ေန ဦးတင့်ေဝေအး (ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး-ငိမ်း)-
ေဒ ခင်စန်းြမင့်တို၏သား၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ငါးသိုင်းေချာင်း 
မိနယ်ေန (ဦးထွန်းရင်-ေဒ မယ်ရ)ီတို၏သားသမက်၊ ေဒ ခင်စန်းေဝ၏ 
ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာသက်ေနာင်-မေရ ရည်မျိးသူ၊ မလ့ဲရည်မွန်ေဝတုိ၏ 
ဖခင်၊ ေဒါက်တာတင်ေအာင်သန်ိး-ေဒ ေဟမာတင့ေ်ဝ၊ ဦးေဇာ်ထွဋ်မင်း-
(ေဒ ေဝမာ တင့်ေဝ)၊ ဦးမိုးသ-ူေဒ သီတာေဆွ၊ ဦးြမတ်သ-ူေဒ သီတာ 
ခင်၊ ေဒ ေခမာတင့်ေဝတို၏ ေမာင/်အစ်ကို/ညီသည် ၈-၆-၂၀၂၁ ရက် 
နံနက် ၇:၄၅နာရီတွင် ဂရန်းဟံသာေဆးုံ၌ ကွယ်လွန် သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေန  ညေန ၃နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
ေကာငး် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၄-၆-၂၀၂၁ 
ရက် နံနက် ၈နာရီတွင် လ  င်မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ကံ့ေကာ် (၂)လမ်း၊ 
အမှတ် (၁၈-က)ေနအိမ်သို  ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက  
ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                               

 ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန်ဒါယကာကီး

ဦးမျိးသူ ဦးမျိးသူ 
အသက်(၆၀)အသက်(၆၀)

ရန်ကုန်မိ၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်ေန ဦးတင့်ေဝေအး (ဦးေဆာင် န်ကား 
ေရးမှး-ငိမ်း)-ေဒ ခင်စန်းြမင့်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ သား၊ ေဒ ခင်စန်းေဝ 
၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာသက်ေနာင်-မေရ ရည်မျိးသူ၊ မလဲ့ရည်မွန်ေဝတို၏ 
ဖခင်  ဦးမျိးသူ(မန်ေနဂျင်းဒါုိက်တာ၊ မျိးြမတ်သူကုမ ဏီလီမိတက်)သည် 
၈-၆-၂၀၂၁ ရက်တွင်  ကွယ်လွန်သွားသည့်အတွက ်  မိသားစုှင့်ထပ်တ ူ
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

မျိးြမတ်သူကုမ ဏီလီမိတက်ဝန်ထမ်းများမျိးြမတ်သူကုမ ဏီလီမိတက်ဝန်ထမ်းများ

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ  ဝှါ(သုံးခွမိ)ေဒ  ဝှါ(သုံးခွမိ)
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အလံုမိနယ်၊ အမှတ်(၃၉)၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းေန (ဦးကျင်ခဲ- 
ေဒ ဟို)တို၏သမီး၊ (ဦးေမာင်လ)ှ၏ဇနီး၊ ေဒ လှလှေအး-ဦးစိုးြမင့်၊ ေဒ ြမြမ 
ေအး-ဦးစိန်ဝင်း၊ ေဒ လှလှဝင်း-ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၊ ဦးတင်ထူး-ေဒ ေအးေအး 
ြမင့်၊ ေဒါက်တာခင်ခင်ဝင်း၊ ေဒါက်တာမင်းဦး၊ ဦးလှမုိးုိင်-ေဒ တင်တင်ဝင်းတုိ၏ 
ချစ်လှစွာေသာမခိင်ကီး၊ ေြမး ရှစ်ေယာက်၊ ြမစ် သံုးေယာက်တုိ၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာဘွားဘွားကီးသည် ၁၁-၆-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) မွန်းလွဲ ၁:၅၀ 
နာရတွီင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါ၍ က င်းကျန်ရစ်ေသာပ်ုခ ာကိ ု
၁၃-၆-၂၀၂၁ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ခင်ဝင်းေအာင်(ထုံးဘို)ေဒ ခင်ဝင်းေအာင(်ထုံးဘို)

အသက် (၈၀) ှစ်အသက် (၈၀) ှစ်
ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး(ငိမ်း)ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး(ငိမ်း)

ပညာေရးတက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရးအထက်တန်းေကျာင်းပညာေရးတက သိုလ်ေလ့ကျင့်ေရးအထက်တန်းေကျာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အမှတ်(၆)၊ ြပည့်ဝချမ်းသာ ခံ၊ 

ချမ်းေြမ့သီတာလမ်း၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်း(၂)ရပ်ကွက်ေန ဦးသိန်းထွန်း 
ေအာင ်(အကံေပး-Forever Group Co.,Ltd)၊ ေဒါက်တာ လဘန်ခွန် 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသမိခင်ြဖစ်သူသည ်၁၀-၆-၂၀၂၁ ရက်တွင် 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။                           ဦးထွန်းေအာင်သင်း-Dr.လဲ့လဲ့ဝင်းဦးထွန်းေအာင်သင်း-Dr.လဲ့လဲ့ဝင်း

မိသားစုမိသားစု

ေဒ နီေဒ နီ
အသက်(၈၁)ှစ်အသက်(၈၁)ှစ်

(ဦးေသာင်းေငွ-ေဒ မသစ်)တို၏သမီး၊ (ဦးစံေရ -ေဒ ြမစန်း)တို၏ 
သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၁၀/ေတာင်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ 
သန်လျင်တံတားအိမ်ရာဝင်း၊ အမှတ်(၁၇၉)ေန ဦးသက်ဝင်း (ြမန်မာ့ 
မီးရထား-ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒ ေအးေအးသက်၊ ေဒ ဥမ ာသက် 
(ေရ ကမ ာကုမ ဏီ လီမိတက်)၊ ဦးထွန်းထွန်းဝင်း(Residemt Technical 
Officer (RTO).ECAS Comsultant Pte Ltd)- ေဒ ေမာ်ေမာ်ေထွး၊ ဦးစံမင်း 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသမိခင်၊ ေမာင်ေမာ်ကွန်းခန်၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဘွားဘွားသည် ၁၂-၆-၂၀၂၁ရက် နနံက် ၅နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
က င်းကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကုိ ၁၄-၆-၂၀၂၁ရက် မွန်းလဲွ ၂နာရီတွင် ကျစုီ 
အေအးတိုက်မှ ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကား အပ်ပါသည်။  
(ေနအမ်ိမှကားများ မွန်းလဲွ ၁၂:၄၅နာရတွီင် ထွက်ပါမည်။) [ကွယ်လွန်သအူား 
ရည်စူး၍ ၁၈-၆-၂၀၂၁ရက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ အလှ 
ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ  ဝှါ(သုံးခွမိ)ေဒ  ဝှါ(သုံးခွမိ)

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
ေဒါက်တာမင်းဦး (Deputy CEO,Sea Lion Co.,Ltd) ၏ 

မိခင်ကီးသည် ၁၁-၆-၂၀၂၁(ေသာကာေန ) တွင် ဘဝတစ်ပါးသုိ

ကူးေြပာင်းကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူဝမ်းနည်း 

ေကကဲွရပါေကာင်းှင့် ေကာင်းရာသုဂတိဘံုဘဝေရာက်ရိှပါေစ

ေကာင်း ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသအပ်ပါသည်။

Sea Lion မိသားစုSea Lion မိသားစု

ဦးေအာင်ခင်ဦးေအာင်ခင်
လ/ထ  န်မှး(ငိမ်း)လ/ထ  န်မှး(ငိမ်း)
ြပည်တွင်းအခွန်ြပည်တွင်းအခွန်

အသက် (၉၂) ှစ်အသက် (၉၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ တိက်ု (၂၈၃)၊ အခန်း(၁၃)

ေန (ဦးေမာင်ေမာင်ညိ-ေဒ ှင်းေအး)တို၏သားကီး၊(ေဒ တင်ကည်)၏ 
ခင်ပွန်း၊ (ဦးေနထွန်းညိ - ေဒ သန်းွဲ)၊ (ဦးေအာင်သန်း - ေဒ ခင်ဝင်း)၊ 
(ဦးတင်ြမင့်) - ေဒ ညိေလး၊ ဦးဝင်းထိန် - ေဒ တင်တင်ချစ် တုိ၏ချစ်လှစွာ 
ေသာအစ်ကိုကီး၊ ဦးခင်ထွန်း-ေဒ မိမိခင်၊ (ဦးေမာင်ေမာင်ခင)်-ေဒ ခင်မာ 
လာ၊ (ဦးေကျာ်သန်းဝင်း)-ေဒ ေဝေဝခင်၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်ခင်-ေဒ နနီေီအာင်၊ 
ေဒ ြဖြဖခင်၊ (ဦးေဇာ်ေဇာ်ခင်)တို၏ ချစ်လှစွာေသာေကျးဇူးရှင်ဖခင်၊ ဦးြမတ် 
သူရိန်ထွန်း-ေဒ စုစုမာဝင်း၊ ဦးထိန်လင်းေအာင်-ေဒ ခင်ရတနာထွန်း၊ 
ဦးြပည်စိုးထွန်း-ေဒ ူပါလဲ့ဝင်း၊ ဦးေကျာ်စွာလင်း-ေဒ ယ်မွန်ဦး၊ ဦးဟိန်း 
ထက်စိုး၊ ဦးပိင်ုသက်ေကျာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုး၊ ြမစ် သုံးေယာက်တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာဘုိးဘုိးသည် ၁၂-၆-၂၀၂၁ (စေနေန ) နံနက် ၅:၃၀ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၄-၆-၂၀၂၁ရက် မွန်းလွဲ ၁နာရီတွင် ေရေဝး 
သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးအေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ နံနက် ၁၁:၄၅ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 
[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၁၈-၆-၂၀၂၁ရက ် နံနက် ၇နာရီမှ ၁၁ နာရီထိ 
ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ  ဝှါ (သုံးခွမိ)ေဒ  ဝှါ (သုံးခွမိ)

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်ေန ပါေမာက ေဒါက်တာခင်ခင်ဝင်း 

(ပါေမာက /ဌာနမှး၊     ဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ေဆးပညာဌာန၊ 

ေဆးတက သိုလ်-၁၊ ရန်ကုန်) ၏  ချစ်လှစွာေသာ မိခင်ကီး 

ေဒ  ဝါသည် ၁၁-၆-၂၀၂၁ (ေသာကာေန )တွင် ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်းသိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ေဆးပညာရှင်အဖွဲ ြမန်မာိုင်ငံဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ေဆးပညာရှင်အဖွဲ 

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ  ဝှါ (သုံးခွမိ)ေဒ  ဝှါ (သုံးခွမိ)
အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အလုံမိနယ်ေန ပါေမာက ေဒါက်တာခင်ခင်ဝင်း 
(ပါေမာက /ဌာနမှး၊    ဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ေဆးပညာဌာန၊ 
ေဆးတက သုိလ်-၁၊ ရန်ကုန်)၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး ေဒ  ဝါ 
သည် ၁၁-၆-၂၀၂၁ (ေသာကာေန )တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့် ထပ်တူထပ်မ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ေဆးပညာဌာနဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ေဆးပညာဌာန
ေဆးတက သိုလ်(၁)ေဆးတက သိုလ်(၁)

ရန်ကုန်ရန်ကုန်

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ အလှ ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ အလှ ဒါယကာကီး

ဦးသက်လွင်(Philip)ဦးသက်လွင(်Philip)
အင်ဂျင်နီယာမှးကီး(ငိမ်း) ြပည်သူေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းအင်ဂျင်နီယာမှးကီး(ငိမ်း) ြပည်သူေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ြပည်လမ်း၊ ခံအမှတ် (၄၇၃)ေန (ဦးစံလှ-ေဒ ြမြမ)တို၏ 

သားကီး၊ (မိေတာ်အင်ဂျင်နီယာချပ် သီရိပျခံျဦီးအုန်းွန်-ေဒ မိမိကေလး)
တို၏သားသမက်၊ ေဒ မိမိွန်(ခ) Mabel၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒ သဇင်လွင်-ဦးသီဟန် 
(Chief engineer)၊ ေဒ စစုစု-ံဦးေစာလွင်ငယ်တုိ၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ မဝင့် 
ေရ ရည်ြခး၊ မေစာဝင့်န ာ၊ ေမာင်ေအာင်မျိးဟန်တို၏ချစ်လှစွာေသာအဘိုး၊ 
ေဒ ဝင်းု- ဦးစန်းေမာင်(အမှတ်-၂၊ သတ တွင်း ဒုတိယ န်ကားေရးမှး-ငိမ်း)၊ 
ေဒ ညိညိလွင်-Dr. ဦးတင်ေအာင်(Physics Professor)တို၏ အစ်ကိုကီးသည ်
၁၂-၆-၂၀၂၁ ရက် နနံက် ၄:၄၅ နာရတွီင် ေရ ဂုတံိင်ု SSC ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါ 
သြဖင့် ၁၄-၆-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၁နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ ဂူသွင်း 
သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ရပ်နီးရပ်ေဝးမိတ်ေဆွအေပါင်းအား   အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မီးေဘးေရှာင် မေလာင်ခင်တားမီးေဘးေရှာင ်မေလာင်ခင်တား



ဇွန်   ၁၃၊   ၂၀၂၁

စာမျက်ှာ » ၂၀

စာမျက်ှာ » ၉

စာမျက်ှာ » ၁၂

စာမျက်ှာ » ၁၇

ယေန  ဖတ်စရာ

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ 

CDM ြပလုပ်ပီး အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းြဖစ်သည့် 

NUG အား ဆက်သွယ်ကူညီေနေသာ 

ေဒါက်တာထားထားလင်းအား ဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရက်ေနသည့် သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ဇွန်  ၁၂ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၆၆ ဦး ေတွရှိ

ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ဖို 

လူေတွရဲအေထာက်အကူ အများကီးလိုတယ်

ပန်းတေနာ်   ဇွန်   ၁၂

ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ် ငါးလုပ်ငန်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရး ငါးသယံဇာတ တုိးပွားေရး 

ှင့် ေဒသတွင်း  ငါးရိက ာဖူလုံေစရန်ရည်ရယ်၍   သဘာဝြမစ်ေချာင်းများအတွင်း 

ငါးမျိးစုိက်ထည့်ြခင်း အခမ်းအနားကုိ ယေနနံနက်ပုိင်းတွင်  ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး 

မအပူင်ခိင်ု ပန်းတေနာ်မိနယ် ပသွယ်ေကျးရာအပ်ုစ ုပသွယ်ေချာင်း၌ ကျင်းပခဲသ့ည်။

 အခမ်းအနားတွင် ပန်းတေနာ်မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးဆန်းဗိလ်ုှင့် 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း   ကီးကပ်ကွပ်ကဲေရးေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊    မအူပင်ခိုင ်

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး ဦးဆန်းဝင်း၊ ပန်းတေနာ်မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး 

ဦးလှေအာင်သိန်းှင့်      ဝန်ထမ်းများ၊   ပန်းတေနာ်ငါးလုပ်ငန်းစခန်းမှ  တာဝန်ခံ 

ေဒ သင်းပပထွန်းှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ရပ်မိရပ်ဖ 

များှင့ ်ငါးေမွးေတာင်သမူျားတက်ေရာက်၍ ှစ်လက်မအရယ် ငါးြမစ်ချင်း ေကာင်ေရ 

၁၀၀၀၀၀၊ ငါးခုံးမကီး ေကာင်ေရ ၅၀၀၀၀ ှင့် ေရ ဝါငါးကင်း ေကာင်ေရ ၅၀၀၀၀ 

စုစုေပါင်း ငါးေကာင်ေရ ၂၀၀၀၀၀ အား ငါးမျိးစိုက်ထည့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဇွန်   ၁၂

ယခုကျင်းပေနသည့ ်၂၀၂၂ ကမ ာ့ဖလားှင့် ၂၀၂၃ အာရှဖလား 

ဒုတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲတွင ်   ဇွန်   ၁၁    ရက်   ပွဲစ်များအပီး 

ကမ ာ့ဖလား(အာရှဇုန်)တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပဲွသုိ တက်ေရာက်ခွင့် 

ရသည့် အသင်းအချိ ထပ်မံထွက်ေပ လာသည်။ 

ဇွန်    ၁၁   ရက်က    ကစားသည့ ် ပွဲစ်များအပီးတွင ်

ေနာက်တစ်ဆင့်တက်ေရာက်သည့်  အသင်းအချိ ထွက်ေပ  

လာြခင်းြဖစ်ပီး အုပ်စု(B)မှ   သစေတးလျအသင်း  ထပ်မံ 

တက်ေရာက်ုိင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ယခင်က အုပ်စု(A)မှ ဆီးရီးယား 

အသင်း၊ အပ်ုစ(ုE)မှ ကာတာအသင်း၊ အပ်ုစ(ုF)မှ ဂျပန်အသင်းတို 

တက်ေရာက်ထားပီး သစေတးလျအသင်းမှာ ေလးသင်းေြမာက် 

ေဒသဝမ်းစာဖူလုံေရးမှသည ်

လူမ စီးပွားဖွံဖိးေရးဆီသို ဦးတည်မည်
ေွကာလ ဧရာဝတီြမစ်ေရနည်းချန်ိပင်ြဖစ်ေသာ်လည်း ေတာင်သူများ 

သီးံှစိက်ုပျိးိင်ုရန် ေရစပ်ုစက်များြဖင့ ်စပ်ုတင်၍ စိက်ုပျိးေရေပးေဝေသာ 

လုပ်ငန်းကို    တာဝန်ေကျစွာ   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။  ၎င်းမှာ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးမိနယ ်ကမ်းနီေကျးရာတွင်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ  ကမ်းနီလ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်စီမံကိန်းကို ၁၉၇၈-၁၉၇၉ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးမိနယ ် ကမ်းနီလ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင်မ ှစိုက်ပျိးေရေပးေဝေနမ ကိုေတွရစ်။

ယေနထုတ်   ေကးမုံသတင်းစာတွင ် 

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင ်     အထူးက   

အချပ်ပို ၄ မျက်ှာှင့် ေလ့လာစရာ 

အဂ  လိပ်စာ     အထူးက    အချပ်ပို 

၄ မျက်ှာ စစုေုပါင်း အချပ်ပိ ု၈ မျက်ှာ 

ေဖာ်ြပပါရှိပါသည်။

အထူးက  အချပ်ပို

၈ မျက်ှာပါရှိ

ခှုစ်တွင် စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ၁၉၈၃-၁၉၈၄ ခှုစ်တွင်     တည်ေဆာက် 

ပီးစီးခဲသ့ည်။ ထိုေနာက် စမီကံန်ိးကိ ုြပင်သစ်ဖံွဖိးေရးေအဂျင်စီ (AFD) 

အေထာက်အပံ ့ယူိ ုေင ွ ၁  ဒသမ  ၅ သန်းြဖင့ ် ြပန်လည်အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း 

လုပ်ငန်းကို ၂၀၁၆-၂၀၁၇ ခုှစ်တွင်  စတင်ခဲ့ပီး  ၂၀၁၈-၂၀၁၉  ခုှစ် 

တွင် ပီးစီးခဲ့သည်။                        စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ သို  

ပန်းတေနာ်မိနယ် ပသွယ်ေချာင်းအတွင်း 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ှစ်သိန်း မျိးစိုက်ထည့်

၂၀၂၂ ကမ ာဖ့လား(အာရှဇုန်) တတိယအဆင့်ေြခစစ်ပွဲ 

တက်ေရာက်ခွင့်ရသည့် အသင်းအချိ ထပ်မံထွက်ေပ လာ
အသင်းအြဖစ ်ထွက်ေပ ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေြခစစ်ပဲွကျင်းပသည့ပ်ုစံအံရ ဒတုယိအဆင့ ်အပ်ုစ ုရှစ်စမှု 

အုပ်စုပထမေနရာရ ရှစ်သင်းှင့် ဒုတိယေနရာရအသင်းများ 

အနက်   အေကာင်းဆုံးေလးသင်းမှာ   ၂၀၂၂  ကမ ာ့ဖလား 

(အာရှဇန်ု) တတယိအဆင့ေ်ြခစစ်ပဲွ တက်ေရာက်ခွင့ရ်ပီး ၂၀၂၃ 

အာရှဖလားပိင်ပွဲကိ ု  ေြခစစ်ပွဲ  ဆက်လက်ကစားရန်မလိုဘ ဲ

တိုက်ိုက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် အုပ်စုပထမ 

ေနရာရသည့ ်အသင်းများတွင် ၂၀၂၂ ကမ ာဖ့လား အမ်ိရှင်ကာတာ 

အသင်းပါဝင်ေနသြဖင့ ်ကာတာအသင်းအစား အေကာင်းဆုံး 

အပ်ုစဒုတုယိေနရာရ ေလးသင်းအစား ငါးသင်းအထ ိတွက်ချက် 

သွားမည်ြဖစ်သည်။              စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၅ သို 

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ
ေနြပည်ေတာ် ဇွန်   ၁၂

 မာန်ေအာင် ၆ ဒသမ ၃၄ လက်မ

 ေကျာက်ြဖ ၅ ဒသမ ၂၈ လက်မ

 ကွမ်း ခံကုန်း ၃ ဒသမ ၅၄ လက်မ

 ရမ်ကေလာင်း ၃ ဒသမ ၄၆ လက်မ

 ကျိက မီ ၂ ဒသမ ၉၅ လက်မ 

 ကာအင်းဆိပ်ကီး ၂ ဒသမ ၈၃ လက်မ

 ဟုမ လင်း ၂ ဒသမ ၆၀ လက်မ

 ေရ လိုတန်ဖိုးရှိေသာ ေခါင်းေဆာင်မ 

ကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖွဲ၏ ေဆးရက်ကီးသုံးစွဲမ 

ေလ ာ့ချေရး စွမ်းေဆာင်ဆု ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံရရှိ



ဇွန်   ၁၃၊  ၂၀၂၁

(တနဂ  ေွေန )

ေမာင်ကေလာင်

“ဂျနိ်း”

“အေမ့”ဟု အာေမဋိတ်သံထွက်ရင်း မခင်ေမ 

ေအာ်မိသည်။ မိုးဦးကျချနိ်မို  လ ပ်စီးတလက်လက ်

ှင့်ြဖစ်ေနေသာ ေကာင်းကင်ယံမှ မိုးကိးပစ်သံ 

ေကာင့် သလူန်ေအာ်မသိည်။  မိုးကိးချက်သေံပးရင်း 

မိုးသည်းထန်စွာရာေနြပန်ေတာ့    အမိုးမလုံမ ခံ 

ြဖစ်ေနေသာ   အိမ်ေခါင်မိုးမှ     မိုးယိုေတာ့မည်ကိ ု

သိေနေသာ  မခင်ေမသည်     ရင်ခွင်ထဲအိပ်ေနေသာ 

သားငယ်ကိုေပွ၍      မိုးေရလွတ်ေသာေနရာတွင ်

ချေလသည်။    အိမ်ေနာက်ေဖး    မီးဖိုခန်းမှ 

ရသမ ဇလုအံရယ်စုကံိယုရူင်း  မုိးယုိရာေနရာအချိ၌ 

မိုးေရများကိ ု   ခရံေလသည်။    လကဆန်ုကိေုကျာ်လွန် 

ပီး နယန်ုလထ ဲကူးဝင်လာပဆီိသုည်ှင့် မိုးဦးရာသ ီ

စေတာမ့ည်ကိ ု   ကိသခိဲေ့ပမယ့်လည်း မြပည့်စုေံသာ 

သူတိုအဖို ဓနိအုန်းများပင် ရှာ ကံမဝယ်ိုင်ခဲ့ေပ။    

မိုးယိုမည်ထင်ရေသာ   အေပါက်တိုကို ဖာေထး၍     

တစ်မိုးေနရန်  ေယာက်ျားလုပ်သူက   ေြပာေသာ 

ေကာင် ့ သူလည်း  ဆုံးြဖတ်ခဲ့ရသည်။

“မခင်ေမ ေဟး မခင်ေမ” မိုးသည်းထန်စွာရာ 

ေနသြဖင့ ်မကားတစ်ချက်ကားတစ်ချက်ှင့် အမ်ိေရှ 

သို ထွက်ကည့်မိသည်။ 

“ဪ ကိုတင်ေမာင ်ြပန်လာပီကိုး၊ အိမ်ေပ  

တက်ေလ”  မိုးေရစိုေနေသာ   ေယာက်ျားြဖစ်သူကိ ု

ကည့်ရင်း မခင်ေမ လှမ်းေြပာလုိက်သည်။ မုိးကျလ င် 

လယ်ထွန်ရေတာ့မည်ြဖစ်ေသာေကာင် ့စာရင်းငှား 

အြဖစ်ေနရန် ရာထဲကိုသွားေသာ ေယာက်ျားြဖစ်သူ

အဆင်ေြပမှေြပရဲလားဟု   ေတွးရင်း   မခင်ေမ 

သက်ြပင်းချမိသည်။ ှစ်စ်ှစ်တုိင်း ကုိတင်ေမာင်၏ 

အေဒ ြဖစ်သူက ေခ ခိုင်းေနသြဖင့် အဆင်ေြပေန 

သည်။ ဒှီစ်ေတာ ့  အေဒ တိုကလည်း   ကိတုင်ေမာင် 

အား ေခ မခိုင်းေတာ့၊ ေွရာသီကတည်းက အလုပ် 

မရှိြဖစ်ေနသည်။   ထိုေကာင့်လည်း  သူတိုမိသားစု 

အဖို အစစအရာရာ အဆင်မေြပဘ ဲကျပ်တည်းလျက် 

ရှိေနသည်။

“ကိုတင်ေမာင ်ေတာ်သွားတာ အဆင်ေြပခဲ့ရဲ 

လားေတာ်”

“ေြပမှာပါဟာ သူတိုမှာ  လူလိုတယ်လိုေတာ့ 

ေြပာတယ်ဟ။ မနက်ကျမှသိရမယ”် ဟု   ေြပာရင်း 

ှစ်ှစ်ခိက်ခိက်  အိပ်ေပျာ်ေနေသာ  သားြဖစ်သ ူ

အနီး သွားေလသည်။

“ရှင် ပင်ပန်းလာရင်လည်း တစ်ေရးတစ်ေမာ 

အပ်ိပစ်လိက်ုပါ၊   ကျပ်   လပ်ုစရာေလးနည်းနည်းရိှေသး 

တယ်”ဟု ေြပာရင်း ေနာက်ေဖးဝင်လာခဲ့သည်။

 မခင်ေမသည်  ကိုတင်ေမာင့်မျက်ှာရိပ်ကို 

သသိည်။ မခင်ေမ စတ်ိညစ်မှာစိုးရမ်ိသြဖင့ ်အဆင်ေြပ 

မှာပါဟုေြပာသွားမှန်း ရိပ်မိသည်။ 

ကိုတင်ေမာင်ှင့် မခင်ေမတို၏ အိမ်ေထာင် 

သက်တမ်းမှာ ၁၆ ှစ်ေကျာ်လို ၁၇ ှစ်ထဝဲင်လာခဲ့ပ။ီ 

အိမ်ေထာင်ကျစက အဆင်ေြပေြပှင့်ေနလာခဲ့ရ 

သည်။ ှစ်ဖက်မိဘများလက်ဖဲွခ့ဲေသာ ွားတစ်ရှ်း 

လယ် ၁၀ ဧကှင့် မုိးရာသီစပါး၊ ေဆာင်းရာသ ီေြမပ၊ဲ 

ခရမ်း၊ သခွား စသည်တုိစုိက်ပျိးရင်းှင့် ေရ စေငစွပင် 

စုမိေဆာင်းမိခဲ့သည်။ မခင်ေမမှာလည်း လယ်ထွက် 

သီးှံတိုကို မိတက်ေရာင်းရင်း ရသမ ေငွတိုေငွစ 

တိုကိ ုစေုဆာင်းခဲသ့ည်။   ထိုေနာက်   ကိတုင်ေမာင်ှင့် 

မခင်ေမသည ်စုေဆာင်းမိေသာေရ ေငွတိုကို ထုခွဲ၍ 

ရာထဲတွင်    စပါးေပ ချနိ်စပါး၊  ေြမပဲေပ ချနိ်ေြမပဲ 

ဝယ်ခဲ့သည်။ မိတက်ကာ ပွဲုံတိုတွင်  ြပန်သွင်းပီး 

အြမတ်ေငတွိုကိုြပန်ရင်းရင်း စီးပွားတစ်ခြုဖစ်ခဲသ့ည်။ 

သမီးကီးေမနန်း၊ သားငယ်ေမာင်က ယ်တိုှင့်အတူ 

မချမ်းသာေသာ်လည်း ေငေွရး ေကးေရး ေချာင်ေချာင် 

လည်လည် ြဖင့် ေနထိုင်ခဲ့ကရသည်။ 

သိုေပမယ့်လည်း လူဘဝ အလှည့်အေြပာင်း 

သည် ေကာက်မက်ဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ ကံကမ ာ 

မျက်ှာကိ ုေသေသချာချာကည့်ရင်း လက်ညိးထုိးမိ 

သည်။ ေပျာ်ရ င်ေနေသာမိသားစု ကမ ာေလး ပျက်ြပယ် 

ခဲ့ရသည်။  အွန်တလူလူြဖစ်ေနေသာ စီးပွားေရး 

မှာလည်း တစစအွန်ကျိးခဲ့ရသည်။  လိုေလေသး 

မရှိေအာင်  ထားခံခဲ့ရေသာ  သားသမီးများလည်း 

မျက်ှာညိးခဲ့ရသည်။

လွန်ခဲ့ေသာ   သုံးှစ်က  မခင်ေမ ေယာက်ျား 

ကိတုင်ေမာင်သည် စပါးပိုရန်အသွား ကန်ုကားေမှာက် 

သည်။ စပါးတင်းေပါင်း ေထာင်ချဆီုံး ံးခဲ့ရသည်။ 

ကိုတင်ေမာင်မှာေတာ ့     ကံေကာင်းေထာက်မ၍ 

အသက်ရှင်ခ့ဲရသည်။ အသက်ရှင်ခ့ဲေပမယ့် ဘယ်ဘက် 

ေြခသလုံးိုးကျိးခဲ့ရသည်။   မခင်ေမအဖို   ကံဆိုး 

မိုးေမှာင်ကျုမံက ဘဝအလင်းေရာင်ပါ မိှန်ခဲရ့သည်။ 

ထိစု်က သားငယ်ေမာင်က ယ်မှာ လသားအရယ်သာ 

ရှိေသးသည်။ ကိုတင်ေမာင်လည်း တစ်ှစ်နီးပါး 

ေလာက် ဘာအလပ်ုမ မလပ်ုိင်ုဘ ဲေနထိင်ုခဲရ့သည်။ 

ဆုံး ံးခဲ့ေသာစပါး  တချိတစ်ဝက်မှာ   သူများဆီမှ 

အေက းှင့်ယူရေသာေကာင် ့      အေက းများကိ ု

ွားေရာလယ်ေရာ ေရာင်း၍ဆပ်ခဲ့ရသည်။

“သမူျားအေက းကိလုည်း လက်ဝယ်ပိက်ုမထား 

ချင်ဘူး   ခင်ေမရယ်၊   ဆပ်စရာရှိတာဆပ်ထားတာ 

ေကာင်းပါတယ်၊    ပစ ည်းဥစ ာဆိုတာ   အသက် 

လည်ပတ်ေနသမ  ရှာေဖွစုေဆာင်းလိုရပါတယ”်

“က န်မသိပါတယ်ေတာ်၊ ေတာ် ကျန်းကျန်း 

မာမာရှိေနတာပဲ က န်မအတွက် ြပည့်စုံပါပ”ီ

ဘဝအကူးအေြပာင်းမှာ     ခက်ခဲခဲ့ရသည်။ 

ကရူာမဲအ့ဆင့် ေရာက်သွားခဲရ့သည်။ ှစ်ဖက်မဘိများ 

ကလည်း ေရှှစ်များကပင် ေရှဆင့် ေနာက်ဆင့် 

ဆုံးသွားေတာ့   မခင်ေမမှာ   တစ်ေယာက်တည်း 

ပူပန်ခဲ့ရသည်။ စီးပွားေရးက ြဗန်းစားကီးကျသွား 

ေတာ့    ေဆာက်တည်ရာမရ   ြဖစ်သွားခဲ့ရသည်။ 

ေယာက်ျားြဖစ်သူ အလုပ်မလုပ်ုိင်ေသးသည့်အချန်ိ 

အမ်ိေရှတွင် မန်ုဟင်းခါးဆိင်ုဖွင့်ပီး ဝမ်းေရးေကျာင်း 

ခ့ဲရသည်။ ေတာဓေလ ့ထမင်း ကမ်းခဲကုိသာ အမီှြပ 

ေသာေဒသ၌ မုန်ဟင်းခါးအေရာင်းကေတာ ့ထမင်း 

နပ်မှန်ုံသာရှိသည်။ 

မိုးဦးကျလာေတာ ့     ေကျာင်းေတွကလည်း 

ဖွင့်ကေတာ့မည်။ သားငယ်ြဖစ်သူမှာ ေကျာင်းမေန 

ရေသးေသာ်လည်း အကီးမ ေမနန်းမှာ ေကျာင်းတက် 

ရေတာ့မည်။ ေမနန်းမှာ   စနစ်သစ် ၁၀ တန်းကို 

တက်ေရာက်ရမည်။ မန်ိးကေလးြဖစ်ေနေတာ ့အဝတ် 

အစား အသုံးအေဆာင်ေတွလိုလာသည်။  ရာှင့် 

ှစ်မိင်ုခန်ေဝးေသာ အထက်တန်းေကျာင်းကိသွုား၍ 

တက် ေရာက်ရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် စက်ဘီးတစ်စီး 

လည်း လိုလာသည်။ လက်ရင်းရှိေနေသာ စက်ဘီး 

ေဟာင်းကိုသာ   ြပန်ြပြပင်၍  ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေကျာင်းသုံးကိရိယာတချိ မလိုအပ်ေသာ်လည်း 

လွယ်အိတ်၊ ဖိနပ်၊   ထီးကအစ  စီစ်ရေတာ့မည်။ 

အပျိေပါက်စြဖစ်ေနေသာ    သမီးြဖစ်သအူတွက်လည်း 

အစစအရာရာ အဆင်ေြပေအာင် လပ်ုေပးရေတာမ့ည်။ 

သမီးြဖစ်သူမှာ မိဘေတွ ေငွေရးေကးေရး အဆင် 

မေြပသည်ကိသုသိြဖင့် အများနည်းတ ူကျရှင်တက် 

ချင်ေပမယ့် မတက်ဘေဲနရသည်ကိလုည်း ေတွးေတာ 

ရင်း စိတ်မေကာင်းြဖစ်ရသည်။

တစ်ရက်အလုပ်ရှိမ ှတစ်ရက်အဆင်ေြပေသာ 

သူတိုအဖို     မနက်ြဖန်     အဆင်ေြပဖိုကိုသာ 

ဆုေတာင်းေနရသည်။   လယ်ထွန်ငှားမည့်သူရှိမ ှ

အဖိုးခေငွယူပီး   သမီးအတွက်   အဝတ်အစား၊ 

ထီးကအစ အသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများ   ဝယ်ရမည်။   

သမီးမန်ိးကေလးြဖစ်ေသာေကာင့် အဝတ်တစ်ထည် 

ကိုယ်တစ်ခုတည်းထား၍  မသင့်ေတာ်ေပ။   စိုစွတ် 

သည့ ်မိုးရာသ ီြဖစ်ေနေတာ့ အြဖအစမ်ိး အနည်းဆံုး 

သုံး၊ ေလးထည်ေလာက်ေတာ့   ရှိထားသင့်သည်။         

ဒါမှသာ အလဲအလှယ်သံုး၍ ေကျာင်းကုိ ေကာင်းမွန်စွာ 

သွားုိင်မည်။     အဆင်ေြပပါေစဟုသာ   ထပ်မံ 

ဆုေတာင်းေနမိသည်။

မိုးသည်းထန်မ က   ေလျာ့ကျ၍    အာကာ 

တစ်ခွင်လုံး  သာယာခဲ့ေလပီ။  မခင်ေမသည ်မိုးေရ 

စက်များကားမှာ သံစုံတီးဝိုင်းပမာ ြမည်ေနခဲ့ေသာ 

ဇလုံတိုကို    ြပန်သိမ်းသည်။   ှစ်ှစ်ခိက်ခိက် 

အိပ်ေပျာ်ေနေသာ လင်ေတာ်ေမာင်ှင် ့သားြဖစ်သ ူ

မျက်ှာကိုကည့်ရင်း  အိမ်ေအာက်သို  ဆင်းလာခဲ့ 

သည်။ အိမ်ေဘးပတ်လည်တွင ်မိုးေရများှင့်အတ ူ

ေမျာပါလာေသာ  အမ  က်များကိ ု တံြမက်စည်းှင် ့

လှည်း၍ သိမ်းဆည်းသည်။ လင်ြဖစ်သူ၏အလုပ်မှာ 

မနက်ြဖန် ေနခင်းေနလယ်မှ အဆင်ေြပုိင်မည်ြဖစ် 

သြဖင့်  ယမန်ှစ်က ေကျာင်းဝတ်စုအံေဟာင်းများကိ ု

ရှာရသည်။  လွယ်အိတ်၊ ထီး၊  မိုးစီးဖိနပ်အေဟာင်း 

များ သိမ်းထားရာ အထုပ်အပိုးတိုကို  ရှာရသည်။   

သမီးအတွက်   ေြခနင်းေတာ် စက်ဘီးအစတ်ုကိလုည်း 

အသစ်မဝယ်ေပးိုင်ေသးေတာ့    သွားလိုလာလို 

အဆင်ေြပေအာင ် ြပြပင်ဖို ဆိုင်ကိုပိုရမည်။

ကိယ်ုတိင်ုအပ်ချည်ှင့်ချပ်လိုရမည့် လွယ်အတ်ိ 

အပဲကုိလည်း အဆင်ေြပေအာင်ချပ်ရမည်။  ေခါက်ထီး 

ေထာင့်ကျိးများကိုလည်း ထီးြပင်ဆိုင်သို ပိုရမည်။

ထိုသို ကိစ အဝဝကို တန်းစီလိုက်မိသည်။

“ေမေမ ဒီေနစက်ဘီးသွားြပင်မယ်ဆိ”ု

“ဪ ေအးေအး မိုးစဲသွားပီဆိုေတာ ့သွားရ 

ေအာင်”

မြဖစ်မေနလပ်ုမည်ဆိေုသာအေတွးှင့် မခင်ေမ 

သည် သမီးကို   စက်ဘီးတွန်းခိုင်းရင်း    ထီးစုတ်ကို 

လက်ဝယ်ပိုက်ပီး အိမ်ေရှ ခံဝသို ေြခလှမ်း လှမ်းမိ 

ေတာ့သည်။        ။

တစ်ရက်အလုပ်ရိှမှ တစ်ရက်အဆင်ေြပေသာ သတူိုအဖုိ  မနက်ြဖန် အဆင်ေြပဖိုကိ ု

သာ ဆုေတာင်းေနရသည်။ လယ်ထွန်ငှားမည့်သူရှိမှ အဖုိးခေငွယူပီး  သမီးအတွက် 

အဝတ်အစား၊ ထီးကအစ အသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများ ဝယ်ရမည်။ သမီးမိန်းကေလး 

ြဖစ်ေသာေကာင့် အဝတ်တစ်ထည် ကိုယ်တစ်ခုတည်းထား၍ မသင့်ေတာ်ေပ။ စိုစွတ် 

သည့် မိုးရာသီ ြဖစ်ေနေတာ့ အြဖအစိမ်း အနည်းဆုံး သုံး၊ ေလးထည်ေလာက်ေတာ့   

ရိှထားသင့်သည်။  ဒါမှသာ အလဲအလှယ်သုံး၍ ေကျာင်းကိ ုေကာင်းမွန်စွာသွားိင်ုမည်။   

အဆင်ေြပပါေစဟုသာ ထပ်မံဆုေတာင်းေနမိ



ဇွန်   ၁၃၊  ၂၀၂၁

(တနဂ  ေွေန )

  အတူး(ပညာေရး)

အမုန်းစကားမဆို....အပံးများချိချိ

လူေလာက၊ လူပတ်ဝန်းကျင်တွင် အထူးသြဖင့် 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာအထက်တွင် လအူချင်းချင်း 

အြပစ်ကိုသာရှာ၍ ေဝဖန်ကဲ့ရဲ၊ ဆဲဆိုကိမ်းေမာင်း၊ 

သားပုပ်ေလလွင့်၊    အမနာပအမုန်းစကားများြဖင့ ်

ပျံှံေနကသည်ကိ ု ကားရ၊ ြမင်ရလ င် လွန်စွာပင် 

စိတ်ပျက်မိသည်။

တစ်ဦးနဲတစ်ဦး၊    အဖွဲအစည်းတစ်ခုနဲတစ်ခ ု

အြပင်းအထန်ေဝဖန်မ ၊  တ်ချမ ၊ စည်းုံးလ ံေဆာ်မ  

ေတွြပင်းထန်ေနကပီ။ မိမိအလိုကျလ င် ကျသလို၊ 

အလိုမကျလ င်  မကျသလို  စိတ်လွတ်ကိုယ်လွတ ်

စကားဆိုေနကပီ။

မမိအိလိကုျသအူား အလိကုျသလိေုြမာက်လိက်ု 

ဘိ မိုးထိေတာ့မည့်ှယ်။ မိမိအလိုမကျလ င်ဖိလိုက ်

၏။ အဝီစိေရာက်မည့်အေနပင်။

“ဪ...တရားကျစရာပါကလား”ဟု အေတွး 

ဝင်မိသည်။

လူရာလူေလာကတွင ်          တစ်ေယာက်ှင့် 

တစ်ေယာက် ဆက်ဆံေပါင်းသင်းလုပ်ကိုင်ရင်းြဖင့ ်

တစ်ေယာက်အရည်အချင်းကိ ု တစ်ေယာက်သိရပါ 

သည်။    တစ်ေယာက်ေစတနာ   တစ်ေယာက်က 

နားလည်ရပါသည်။     သိုေသာ်   တစ်ေယာက်ှင့် 

တစ်ေယာက် စတ်ိထားမတညူီိင်ုေပ။ အေတွအကံ 

ေတွ၊ အရည်အချင်းေတ ွကွဲြပားေပမည်။

တစ်ေယာက်မရိှေသာအရည်အချင်း တစ်ေယာက် 

ရှိမည်။

“ဖိုးလမင်းလည်း    သူအချင်းှင့ ်  အဆင်းှင့်။ 

မီးတိုင်ငယ်လည်း သူအရယ်ှင့ ်အစွယ်ှင့်ပင်”။

မိမိတို   က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်သည့ ်  ဘက်မှ 

ေလာကေကာင်းကျိးဆတက်တိုး၍ ေဆာင်ရက်လိ ု

စိတ်ရှိကမည်ဆိုလ င်   လွန်စွာပင်   အဖိုးတန်ေသာ 

အမျိးမှန်ေသာ     ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာေတွ 

ြဖစ်ေပမည်ဟုပင ်ဆိုရေချမည်။

လူေလာက            လူအဖွဲအစည်းတစ်ခုတွင ် 

ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းရှိရန ်   အလွန်ပင်အေရးကီး 

သည်။ ေခါင်းေဆာင်သည် အနာဂတ်လူအဖဲွအစည်း 

ကို  ေကာင်းစွာထူေထာင်ရသည်။  ေခတ်ကာလှင့် 

အညီ  လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ရန ် ြပြပင်ေြပာင်းလ ဲ

ရသည်။

 ေထာင့်ေပါင်းစုံက ကည့်ြမင်ဆင်ြခင်သင့်

ထိုသို ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များ  ြပလုပ်ရာတွင ်

အဘက်ဘက်ေသာ   ေထာင့်ေပါင်းစံုက   ကည့်ြမင် 

ဆင်ြခင်သင့သ်ည်။  တစ်ဖက်တည်းေသာ   အြမင်ြဖင့ ်

ကည့်လ င် အများအြမင်အားြဖင့် အေကာင်းအဆိုး၊ 

အေကာင်းအကျိးအေထွေထွတိုသည ်အမှန်အမှား 

ဒွန်တွဲလျက်ေတွရှိကမည်မှာ မလွဲိုင်ေပ။

ကျ်းေြမာင်းေသာ အေတွးအြမင်တိုြဖင့ ်မကည့၊် 

မြမင်၊    မသုံးသပ်ေစဘ ဲ  ကျယ်ဝန်းနက်  င်းေသာ 

အေတွး၊  အြမင်တိုြဖင့ ် ဆင်ြခင်သုံးသပ်သင့်သည်။

ဆုံးြဖတ်သင့်ပီ။

ဤသည်ကိုပင ်     လိုသူက       ှစ်သက်ကာ 

ေကာင်းချးီေပးကသည်။  မလိုသူက  ြပစ်ချက်ရှာ၍ 

ကဲ့ရဲြပစ်တင်ကပီ။ လွတ်လပ်စွာေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိ 

၍ မိမိထင်ရာြမင်ရာေြပာဆုိပါေသာ်လည်း တစ်ဖက် 

ကားရသ ူြမင်ရသတွူင် မမိေိြပာဆိြုခင်း၏ ဆန်ကျင် 

ဘက်များ သိရှိေကာင်းသိရှိိုင်ေပမည်။

သိုြဖစ်၍     အေြခအတင်     စကားစစ်ထိုးရမ ူ

တစ်ေယာက်ှင့တ်စ်ေယာက် အငိးကီးရန်ြဖစ်ရေပ 

မည်။  အြငင်းပွားကာ   အချင်းများရေပမည်။   ထိသုို 

ဆိလု င်   လူအဖဲွအစည်းတစ်ခ ု   တည်ေထာင်မ တွင် 

အားအင်များမတိုးပွားဘ ဲေလျာပ့ါးြခင်းသာ ကံရေပ 

ေတာ့မည်။

လူတိုင်းသည ်အရည်အချင်း၊ အေတွအကံတို  

သည်     မတူညီိုင်သည်မို   ရလဒ်ဟူသည်လည်း 

တစ်ေြပးညီမရှိိုင်ေပ။     အမှားမရှိ၊   ပကတိအမှန် 

တစ်ယသူန်၍ မြဖစ်ိင်ုေပ။ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးနားလည် 

မ ရိှရမည်။ သည်းခခွံင့လ် တ်ိင်ုရမည်။ လိတုိုးပိုေလ ာ၊့ 

မေလျာ့မတင်း ေစာင်းကိးညင်းသလုိ ချင့်ချန်ိတတ် 

ရမည်။ စ်းစားေြမာ်ြမင်မ ရှိရေပမည်။

ေဖးမကူညီြခင်းများရှိေစချင်

သိုြဖစ်၍ လူအဖဲွအစည်းတစ်ခ ုေအးချမ်းသာယာ 

မ ြဖစ်ေအာင ်   ထူေထာင်ေနစ်ဝယ်   အချင်းချင်း 

စတ်ိဝမ်းမကဲွေစဘ ဲအမှားနည်းသည်ထက်နည်းလာ 

ေအာင် ေစတနာစိတ်ရင်း ေမတ ာစိတ်ှလုံးသွင်း၍ 

ေဖးမကညူြီခင်းများရိှေစချင်သည်။  ေဆွးေွးရမည်။ 

ညိ  င်းရမည်။ သည်းခံခွင့်လ တ်ကာ နားလည်မ ြဖင့်  

အေတွအကံတိုကို  ဖလှယ်ရမည်။ ရာထူး၊ ေနရာ၊ 

တာဝန်များစွာတုိသည် မျက်ေမှာက်ကာလ ဒီမုိကေရစ ီ 

စနစ်တွင်  တစ်သမတ်တည်း  မရှိိုင်ေပ။   မိမိတို၏ 

အရည်အချင်း၊ မိမိတို၏ စိတ်ပါဝင်စားမ ကိုမူတည် 

၍ လူတုိင်းအလှည့်ကျကာ တာဝန်ေတွထမ်းေဆာင် 

ကရေပမည်။   တာဝန်ဟူသည်  ေတာင်းခံေကာင်း 

သည်မဟုတ်။     တာဝန်အပ်ှင်းခံရလ င်လည်း 

ြငင်းဆန်ြခင်းကိမုြပသင့ရ်ာ။ ကိယ်ုထမ်းေဆာင်ရမည့ ်

ရာထူး၊ ေနရာ၊ တာဝန်များကိ ုအေကာင်းဆုံးေကျပွန် 

စွာ ထမ်းေဆာင်ိုင်ရန်သာ အေရးကီးေပပီ။

အတ အေရးကိ ုေရှတန်းမတင်သင့်

ကိုယ်သာလ င်အမှန်    တစ်ယူသန်အေတွးြဖင့ ်

အတ အေရးကို  ေရှတန်းမတင်သင့်။   သူလုပ်လ င် 

အမှား၊ သူစကားမမှန်ကန်၊ အဖန်ဖန် တ်ချ၊ အြပစ် 

တင်ဘဝင်မကျသည ်   မရှိသင့်ေပ။   ကိုယ့်အေတွး၊ 

ကိယု့အ်ြမင်၊ ကိယ်ုကသာလ င် မှန်သည်ထင်ရေပမယ့ ်

တစ်ပါးသူအေနြဖင့်လည်း   မိမိအား   အြပစ်စကား 

ြမားဦးလှည့်လာေစမည်ြဖစ်ရာ အရှက်တကဲွအကျိး 

နည်းကံရတတ်ေပမည်။

ဆရာေတာ်တစ်ဦး၏ဆံုးမစကား၊ စာသားတစ်ခ ု

ဖတ်ဖူးသည်။ မှတ်မိေစရန်ကူးထားမိသည်။

“သူတစ်ပါးအား     ချိးချိးှိမ်ှိမ်  အြပစ်တင် 

ေြပာတတ်ဆုိတတ်ပီဆုိရင် သင်၏ စိတ်ဓာတ်သည် 

လွန်စွာပင်ညံဖ့ျင်းေနပဆီိတုာကိ ုသလိိက်ုပါ....”တဲ။့

လူေလာက၊ လူအဖွဲအစည်းတစ်ခုကိုဖွံဖိးတိုး 

တက်ေအာင်    ေဆာင်ရက်ကရာတွင ်   သူတစ်ပါး 

(သိုမဟတ်ု)   အြခားအဖဲွအစည်းတစ်ခအုား  အထင် 

ေသးြခင်း၊  ြပစ်တင် တ်ချြခင်းြဖင့ ် မိမိ(သိုမဟုတ်) 

မိမိအဖွဲအစည်းသည ် လူရာမဝင်ိုင်ေပ။  လူရာဝင ်

ေသာ်လည်း ြမင့်ြမတ်ေသာ  လူေဘာင်အဖွဲအစည်း 

တစ်ခုြဖစ်မလာိုင်ေပ။   မိမိ  (သိုမဟုတ်)   မိမိအဖွဲ 

အစည်း၏ ြဖစင်ိုးသားမ ၊      စိတ်ရှည်သည်းခံမ ၊ 

ဇွဲလုံလရှိမ ၊     eာဏ်ပညာ  အေြမာ်အြမင်ကီးမားမ  

စသည်တိုကသာလ င် ေအာင်ြမင်မ အလလီကီိ ုရရိှိင်ု 

ေပမည်။

လူဘဝ၊ လူေလာကတွင် လူသားအချင်းချင်းတုိ 

သည် မနာလိဝုန်တိမု များ ကင်းရှင်းကေစချင်သည်။ 

လူမ ကွန်ရက်         စာမျက်ှာအထက်တွင်ြဖစ်ေစ၊ 

လူပတ်ဝန်းကျင်၊  လူအဖွဲအစည်းအတွင်း၌ြဖစ်ေစ၊ 

အမုန်းစကားမဆို အပံးများချိချိှင့် ေြပာဆိုကာ 

သာယာမ ရှိေစချင်သည်။      ေလာကေကာင်းကျိး၊ 

လူအဖဲွအစည်းတစ်ခ ုဖံွဖိးတိးုတက်ေစဖို ကိယ်ုချင်း 

စာနာစိတ်ကို     ှလုံးသွင်းလျက ်    တစ်အူထုံဆင်း၊  

ညရီင်းအစ်ကိ၊ု ေမာင်ရင်းှမပမာ ေသွးစည်းညွီတ် 

မ ြဖင့်   ုိင်ငံကီးသားပီသစွာ   အမိြမန်မာုိင်ငံေတာ် 

ဖွံဖိးသာယာေရး  ကမ ာသူ ကမ ာသားများအားလုံး 

ငိမ်းချမ်းစွာ အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရးတိုကို အေလး 

ထားေဆာင်ရက်ကပါစိုဟ ုတိက်ုတွန်းေရးသားလိက်ု 

ရေပသည်။     ။

ေကျးဇူးကီးမား ေတာင်သူများ

မိုးဦးခိုက်တဲ့ ဝသန်ခါ

ထွန်ေရးြပင်ကတာ။

သံစုံြမည်ကာ ဖားပုရစ်များ

ေတးဆိုလိုဝင့်က ား။

ြပည်သူစီးပွား ြဖစ်ထွန်းေအာင်

ညီတူကိးပမ်းေဆာင်။

မိုးဒဏ်မေရှာင် ပျိးကိုကဲ

ကိးစားအားမာန်ခဲ။

ေကျးဇူးကီးမဲ ေတာင်သူေတွ

အစ်မေမ့ေပ။

ပဲေြပာင်းှမ်းေတွ စုံလင်လို

ြပည်သူဖူလုံဖို။     ။

သာကီွယ်(ေညာင်ရမ်း)

ေကျာင်းသွားစိုေနာ်

အေရှေရာင်နီ ေနြခည်ေဖွးေတာ့

ကက်ကေလးက တွန်သံသာ။

အုန်းေမာင်းေခါက်သံ တုံတုံြမးလို

တိုရာဦးက ေကျာင်းေတာ်မှာ။

ေကျးငှက်သံသာ ကျကီျာေတးနဲ

ပျတံက်ဆင်းေြပး ကူးလူးလာ။

ဆွမ်းေတာ်ခံလာ သံဃာတန်းက

ရာလယ်လမ်းမ ေကးစည်သာ။

လယ်ေတာဆီမှာ လယ်ထွန်စက်နဲ

ေြမဆီညက်ေပါ့ ညံစာစာ။

တိုရာအလယ် စာသင်ေကျာင်းက

ေခါင်းေလာင်းကေလး ထိုးသံသာ။

ပညာသင်ရာ ေပါင်းေဖာ်များနဲ

ေကျာင်းေပ သွားလို အတန်းတက်မှာ

တက်မှာ တက်မှာ။     ။

ေအာင်ေကျာ်လ  င်(ကတူးေြမ)

သုံးရာသီ ပသာဒ 

အညာ အလှ  ခင်းေတွ။

ကည့်ပါေလ ေနရီတေရာ

လွမ်းေမာမေြပ။

ကျပ်တိုရဲ အညာေြမ

ထေနာင်းေဝ တမာဖူး။

ေညာင်ကုက ိ ပင်အုိထက်မှာ

“ချိး”ငှက်ကြမး။

ကုသိုလ်ပန်ဆင် ရယ်ကာစူးလို

ရာဦးက ဘုရား၊ ေကျာင်း၊ ကန်။

သဒ ါေရာင် ပိးပိးြပက်နဲ

မိုးထက်သို လ ံ။

နံနက်ခင်း လင်းကက်သံ

အချနိ်မှန် ကားရေသး။

အကျိးယူေသာ်

ဖိုးသူေတာ် လမ်းထေလ ာက်ကာ

အုန်းေမာင်းေခါက်ေပး။

ကိုယ့်ရပ်ရာ အေနေဝးေတာ့

ေြဖကာေတွးလို မေြပသာ။

ြမစ်ဧရာ ဘယ်ညာတစ်ေကာ

ထန်းေတာေဝြဖာ။

ပင်မန်ကျည်း အုပ်ဆိုင်းကာ

ေြဖာင့်ြဖးစွာ လှည်းလမ်းေကာင်း။

မြပတ်သာေပ

ထက်အညာေြမ ရာစခန်းမှာြဖင့်

လွမ်းဖိုလွန်ေကာင်း။   ။

ေမာင်စိုးေင(ွကသစ်ေြမ)

လွမ်းေမာဖွယ ်

အညာေြမ



ဇွန်   ၁၃၊  ၂၀၂၁

(တနဂ  ေွေန )

ဝတ တို

ခိုင်ခန်ေအာင်

တံငါနားနီးတံငါ မုဆိုးနားနီး မုဆိုးလို  ေဒ ေအးစိန် 

မကာခဏ ေြပာေြပာေနတာကိ ု သန်းေဆာင်ကားခဲ ့

ဖူးေလ၏ ။ သိုေသာ် ဘာေကာင့်  ဘာအတွက်ဆိသုည် 

ကိုေတာ့  သန်းေဆာင်တစ်ခါမ   မစ်းစားမိခဲ့ေပ။

သူရဲစ်းစားေတွးေခ ိုင်သမ နဲ      စ်းစား 

ကည့်လိုက်တဲ့အခါ   တံငါသည်ဆိုသည်မှာ   ြမစ် 

ေချာင်းအင်းအိုင်များကိ ု  ငါးဖမ်းထွက်သူများကိုဆို

သည်ဟုေတာ့    မှတ်သားထား၏။     သန်းေဆာင် 

တစ်ေယာက် ဦးေှာက်ထဲကိ ုအေသမှတ်ထားမိ၏။   

မဆုိုးဟ ု  ဆိလုိက်ုလ င်လည်း     ေတာေတာင်တစ်ခွင်    

လှည့်လည်၍ ေြခှစ်ေချာင်းသတ ဝါကအစ   ေြခေလး  

ေချာင်း သတ ဝါအဆုံး ဓား၊ ေလးခွစသည်အားြဖင် ့

သတ ဝါကီး၊  ငယ်အလုိက် ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ကသူ 

များကို   ဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည်ဟုလည်း  သန်းေဆာင် 

မှတ်သားထားမြိပန်သည်။ သန်းေဆာင်ကိ ု တငံါသည် 

ဟုဆိုဆို     မုဆိုးဟုေြပာေြပာ     ကံရင်ကံသလိ ု

လိုက်သွားသည်က   များလှသည်။   သန်းေဆာင် 

တစ်ေယာက်    ထိသုိုြပမေူနထိင်ုြခင်းကိ ု ေဒ ေအးစန်ိ     

နည်းနည်းမ     စိတ်မချမ်းသာေပ။   သားအချစ်   

ေြမးအှစ်လိုဆိုသည့်အတိုင်း      မိမဲ့ဖမဲ့ေြမးြဖစ်သ ူ     

သန်းေဆာင်ကို ေဒ ေအးစိန်ချစ်လှ၏။  အရာရာကိ ု

အလိုလိုက်ခဲ့၏၊   အဘွားြဖစ်သ ူ    ေဒ ေအးစိန်၏     

အလိုလိုက်မ ေတွေကာင့်လည်း  သန်းေဆာင်ခမျာ   

ဆိုးချင်တိုင်းဆိုး၍   ေနြပန်သည်။   ငါ့ေြမးေလး 

မျက်ှာငယ်ရချည်ရဲဆိကုာ  အရာရာကိ ု     ေငလွမ်း 

ခင်းေပးခဲေ့သာ ေဒ ေအးစန်ိတစ်ေယာက်   ေနာင်တ 

ရစြပခဲ့ေချပီ။ အခုဆိုရင် သန်းေဆာင်နဲ  ရယ်တူ 

တန်းတူများသည် ေကျာင်းပီးလုိ  ဘွဲေတွကိုယ်စီ 

ကိုယ်စီရကုန်ကပီ။   ကိုယ်ပိုင်အလုပ ်   ကိုယ်ပိုင ်

ဝင်ေငွနဲ     ကိုယ်တိုင်ဦးစီးဦးကိုင်လုပ်၍ေနကပီ။ 

ေဒ ေအးစိန်တစ်ေယာက် ေြမးြဖစ်သ ူသန်းေဆာင် 

အေကာင်းကိ ုဟိုေတွးဒီေတွးနဲ    ရင်ထဲမှာ   စိုနင့် 

လာခဲေ့တာ၏့။   ပါးစပ်ကလည်း    မှားလိက်ုေလြခင်းလို 

ေြပာ၍ ညည်းေနရှာြပန်သည်။

*  *  *  *  *  *  *

သန်းေဆာင်နဲထွန်းေမာင်တို    ေကျာင်းမှာ 

ရန်ြဖစ်ကသည်။  ဆရာကီးကေတာ ့ဘယ်သမှူန်တယ် 

ဘယ်သူမှားတယ်ဟုမေြပာေပ။ ရန်ြဖစ်၍  သန်းေဆာင် 

ေကာ ထွန်းေမာင်ပါုိက်သည်။  ဘာေကာင့်ြဖစ်ြဖစ်  

ရန်ြဖစ်ြခင်းသည်အြပစ်ရိှ၏။ ဆရာကီးအတွက်ေတာ ့ 

ှစ်ဦးလံုးမှာအြပစ်ရိှ၏။  ထုိေကာင့် ဆရာကီးသည် 

သန်းေဆာင်ကို  ငါးချက်ိုက်သလို   ထွန်းေမာင် 

ကိုလည်း ငါးချက်ိုက်၏။ ထွန်းေမာင်၏ မိဘေတွ 

ကေတာ့  ဆရာကီးဆုံးမသည်မို  ေကျနပ်ကေသာ ်

လည်း ေဒ ေအးစန်ိကေတာ ့မေကျနပ်။  ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာကီးဆိတုဲ ့ဂဏ်ုထူးဝေိသသေကာင့် ေဒ ေအးစန်ိ  

တစ်ေယာက်ြပန်၍     မေြပာေသာ်လည်း   စိတ်ထဲ 

မှာေတာ့    နည်းနည်းမ မေကျနပ်ေပ။   ထိုေနမှစ၍ 

သန်းေဆာင်အား  ေဒ ေအးစိန်ေကျာင်းထုတ်လိုက ်

ေတာ့၏။   “ေဒ ေအးစိန်   ရှိပါသလားခင်ဗျား” 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီးပင်ြဖစ်၏  “ေမာင်သန်းေဆာင်  

ေကျာင်းမတက်၍ က န်ေတာ်လိုက်လာြခင်းပါ” ဟု 

ဆရာကီးက ဝင်ဝင်ချင်းစကားစလိုက်၏ ။

“ဟုတ်တယ်        ကျပ်ထုတ်လိုက်တာ”ဟု 

ေဒ ေအးစိန်က စကားကုိ ေဘာက်စပ်စပ်ေြပာလုိက်  

၏။

ဆရာကီး  အ့ံသစွာ   ေကာင်၍ကည့်ေနမိ၏။  

ပါးစပ်ကလည်း “ဗျာ” ဟုသာ   အသံထွက်ုိင်သည်။  

သန်းေဆာင်ကိ ု ဘာေကာင့်  ေကျာင်းထတ်ုလိက်ုသည်  

ကိမု ူ  ဆရာကီး   မစ်းစားတတ်  မေတွးတတ်ေအာင်     

ရှိလှ၏။   ေဒ ေအးစိန်က ဆရာကီးကိ ု  ထိုင်ပါဦး 

ဟ၍ူလည်းမေြပာ  ဧည့်ဝတ်လည်းမခ၊ံ  ထိင်ုချင်ထိင်ု    

မထိုင်ချင်     ြပန်ဆိုသည့်သေဘာ။   ေဒ ေအးစိန်    

ထင်းခွဲရာေဘးက     ကွပ်ပျစ်မှာ   ဝင်ထိုင်ရင်း 

“ဘာေကာင့် သန်းေဆာင်ကုိ  ေကျာင်းဆက်မထား 

တာလ ဲေဒ ေအးစန်ိ” “ေကျာင်းပေဲတာ်   ထားချင်ထား 

မှာေပါ့ မထားချင်လို   မထားတာ   ဘာေကာင့် 

ေခါင်းစ်ေတ ွ  တပ်ခိင်ုးေနရတာလ ဲဆရာကီးရယ်”။    

ေဒ ေအးစန်ိ ထင်းခဲွရင်းမှ  လှည့်မကည့်ဘ ဲေြပာလိက်ု 

၏။  

“မဟုတ်ေသးပါဘူးဗျာ”

“ဟုတ်ပါတယ်ေတာ်”

ဆရာကီးက  ေရှကေြပာ   ေဒ ေအးစိန်က 

ေနာက်ကေြပာ၊   ဆရာကီးစကားကိ ု    ေရှဆက် 

မရေအာင် ြဖစ်ေန၏။

“ကဗဲျာ ခင်ဗျားေြမး ေကျာင်းဆက်ထားချင်ထား 

မထားချင်ေနေတာ့ က န်ေတာ်ေတာ ့ေြပာစရာရိှတာ 

ေြပာရဦးမယ်၊  က န်ေတာ့်စကားေတာ့  ဆုံးေအာင် 

နားေထာင်ေပးပါ”။

ေဒ ေအးစိန် ဘာမ ြပန်မေြပာေချ။  နားေထာင် 

ေနသည်လားဆိုေတာ့လည်း    နားေထာင်ေနဟန် 

မရှိေပ။

ဆရာကီးလည်း   နားဝင်ြခင်း၊    မဝင်ြခင်းက 

ေဒ ေအးစိန်အလုပ်      ေြပာရမှာက     တပည့် 

တစ်ေယာက်၏   ေရှေရး၊  ေြပာေတာ့ေြပာရမှာပဲ။   

“ေဒ ေအးစန်ိတို   ေငခွျမ်းသာတာလည်း  က န်ေတာ် 

သိပါတယ်။  ေငွဆိုတာကသုံးလိုက်ရင ် အချနိ်တန် 

ေတာ့  ကုန်သွားသည့်အမျိး၊    ပညာဆိုတာက 

ဘယ်ေလာက်သုံးသုံး မကန်ုဘူးဗျ။ အသဲလိပု ဲ ေငဟွာ 

သံုးေလကုန်ေလ  ပညာဆိတုာက သုံးေလ တိုးတက် 

ေလဗျ။ က န်ေတာ်တို၊ ခင်ဗျားတိုဆိတုာ   ေသတဲအ့မျိး 

ေတ ွမဟတ်ုလား”။  ဆရာကီးက   ေြပာေနေသာ်လည်း   

ေဒ ေအးစိန်တစ်ေယာက် ထင်းခွဲမပျက်ေချ။

“ေဒ ေအးစိန်  ခင်ဗျားစ်းစားေပါ့ဗျာ။  ပညာ 

မတတ်ေလ စ်းစားဆင်ြခင်eာဏ်မ့ဲေလပဲ။ စ်းစား 

ဆင်ြခင်eာဏ်မဲ့တဲ့သူဟာ ဘယ်အရာက  ေကာင်း 

တယ်၊ ဘယ်အရာကဆိုးတယ်ဆိုတာကိ ုမဆုံးြဖတ် 

တတ်ကဘူး။   အဲေတာ့ လုပ်သမ    အလုပ်တိုင်းက 

အဆိုးဘက်ကိုဦးတည်သွားတယ”်

ဆရာကီးလည်း  ေမာသွားဟန်ြဖင့်    စကားကိ ု

ရပ်လိုက်၏။  ေဒ ေအးစိန်ဘာများ ြပန်၍ေြပာမလ ဲ

ဆိုပီး နားစွန်ေနမိြပန်သည်။

“က ဲက န်ေတာ်ေတာ ့ေြပာစရာရိှတာေြပာပီးပမီို 

ြပန်ဦးမယ်ဗျာ”ေဒ ေအးစန်ိ  ကွပ်ပျစ်ကေလးေပ မှာ 

ထိုင်ရင်း   ဆရာကီး၏  စကားေတွကိ ု  ြပန်လည် 

အမှတ်ရေနမ၏ိ။  ေြမးအေပ မှာထားခဲေ့သာ ချစ်ြခင်း 

ေမတ ာတရားတိုသည ်လွဲသွားခဲ့ေချပီ။   ဆရာကီး 

ေြပာခဲ့သလိုပ ဲ   သန်းေဆာင်တစ်ေယာက ်  စ်းစား 

ဆင်ြခင်eာဏ်မဲ၍့  လပ်ုသမ တိင်ုးဟာ  ကိယ်ုချင်းစာ 

တရားေခါင်းပါးလှ၏။ ေဒ ေအးစိန်၏ ေငွေကးဥစ ာ 

တုိသည်လည်း သန်းေဆာင်တစ်ေယာက်  သံုးလုိက် 

ြဖန်းလိုက်ှင့်   ကုန်လုနီးပါးရှိေချပီ။   အရက်ဝိုင်း 

လည်းေရာက ်    ဖဲဝိုင်းလည်းေရာက ်   ကက်ဝိုင်း 

ဆိုေတာ့လည်း       သန်းေဆာင်ပါလိုက်ြပန်ေသး။ 

ရန်ြဖစ်ကသတဲ့ေဟ့ဆိုရင်လည်း      ေဒ ေအးစိန်  

ေတာင်းပန်ဖုိနဲ  ေဆးဖိုးေပးဖို အသင့်ထပ်ုလာခဲရ့၏။ 

“ ဟဲသ့န်းေဆာင် နင်ေကျာင်းမှန်းကန်မှန်းသေိအာင်  

ဘုန်းကီးေကျာင်းေလးဘာေလး    သွားဦး”    လို 

ဆိုေတာ့ သန်းေဆာင်တစ်ေယာက ်ဘာေြပာတယ ်

မှတ်တန်ုး ။ “ရာေတာင်ဘက်က ကန် ရာေရှဘက်က 

ေကျာင်း ' အသဲေလာက်ေတာ ့ကျပ်လည်း သပိါတယ် 

ဗျ”   ဟူ၍    ြပန်ေြပာေလ၏။   “ဘုရား   ဘုရား   

ဘုရား”

ေဒ ေအးစိန်တစ်ေယာက်    ဘုရားတရေချပီ၊ 

သန်းေဆာင်ကို     ဘာတစ်ခုမ       နားချ၍မရပီ၊ 

ေဒ ေအးစန်ိတစ်ေယာက်လည်း  ဇရာေထာင်းလာပ ီ

စိတ်သာရှိေပမယ် ့   စိတ်သွားတိုင်း   ကိုယ်မပါိုင် 

ေတာ့ပီ။   ေနေရးထက်    ေသေရးခက်ဆိုသလို  

ေဒ ေအးစိန်တစ်ေယာက်အသက်ကီးမှ  ေြမးြဖစ်သူ 

သန်းေဆာင်ကုိ ပုိ၍စိတ်မချြဖစ်ေန၏။ “ဗျိ အရီးေလး 

စိန် ဗျိ အရီးေလးစိန်”

အသံစူးစူးနဲလမ်းထိပ်က ေအာ်၍  ေြပးလာ 

ေသာ ပစူူးမအသြံဖစ်သည်။ “ဘာတန်ုးေအ ့ညည်းမလ ဲ

အသေံသးအသေံညာင်နဲ  ဇွတ်ကိေုအာ်ေနေတာတ့ာ” 

ေဒ ေအးစန်ိစတ်ိအလိမုကျဟန်နဲ   ေြပာလိက်ုသည်။ 

“ ရာေတာင်ဘက်က ထန်းေတာထမှဲာ ကိသုန်းေဆာင် 

လူသတ်မ ြဖစ်လိုတဲ့” “အလိုေလး ဘုရား ဘုရား 

ဘရုား” ေဒ ေအးစန်ိတစ်ေယာက် ဘရုားတရြပန်ပ။ီ  

ရင်ဘတ်တစ်ခလုုံးလည်း မီးဟန်ုးဟန်ုးေတာက်သလိ ု

ခစံားရြပန်ပ။ီ “ဒေီကာင်မိက်ုလှချည်လား လူအသက်  

ဆိုတာ  ကက်ကေလး  ငှက်ကေလးသတ်သလို 

လွယ်တယ်ထင်ေနတာလား။     ကိုယ်ကျိးေတာ့ 

နည်းကန်ုပါပ”ီ။ ေဒ ေအးစန်ိေြမးြဖစ်သ ူသန်းေဆာင် 

တစ်ေယာက်အတွက် အူးတစ်ေယာက်လိြုဖစ်ေန၏။ 

ရပ်မိရပ်ဖများက  သန်းေဆာင်ကို သက်ဆိုင်ရာထ ံ 

အပ်လုိက်၏။  အရင်လုိ ရန်ြဖစ်စကားများံု မဟုတ် 

သည့်အတွက်  ေကျေအးိုင်ဖိုေတာ့    မြဖစ်ိုင်။  

အခုေတာ့ လက်ထိပ်တန်းလန်းနဲ  သန်းေဆာင်ကို 

ေဒ ေအးစိန်ကည့်၍ေနရပီ။  “ဒီမယ်  ေဒ ေအးစိန်  

ခင်ဗျားေြမး     သန်းေဆာင်ကို    ိုက်တယ်ဆိုတာ  

ေနာက်ေနာင်ရန်မြဖစ်ရေအာင်လို       ဆုံးမြခင်း 

ြဖစ်တယ်။    ဒီအရယ်   ဒီအချနိ်မှ    မဆုံးမရင ်

ေနာင်တစ်ချနိ်မှာ  ေဒ ေအးစိန်ေြမးက  သူခိုးလည်း 

ြဖစ်ုိင်တယ်။  လူသတ်ဓားြပလည်း   ြဖစ်ုိင်တယ်”   

ဆရာကီး၏    စကားေတွကိ ု  ြပန်လည်းကားရင်း    

ေဒ ေအးစိန်တစ်ေယာက်    “မှန်လိုက်ေလြခင်း 

မှန်လိက်ုေလြခင်း” ဟ ုဆိကုာ သူရင်ဘတ်ကိ ုထကုာ  

ထုကာ သန်းေဆာင်ကိုကည့်၍ ငိုေနေတာ့၏။     ။  

ေကးမုံသတင်းစာတွင ် မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင်က  ကို  အပတ်စ်တနဂ  ေွေနတိုင်း  ေဖာ်ြပလျက ်

ရှိသည်။ 

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင်က  တွင်    မျိးဆက်သစ်လူငယ ်   ေမာင်မယ်များအေနြဖင် ့   သုတ၊ 

ရသေဆာင်းပါး၊ ကဗျာ၊ ဝတ တိ၊ု အေတွးအြမင်၊ ဟာသ၊ သေရာ်စာ စသည်ြဖင့် စာမမူျား ေရးသားေပးပို 

ိုင်သည်။ 

စာမူေပးပုိရာတွင် စာေရးသူ၏ အမည်၊ ကေလာင်အမည်၊ မှတ်ပံုတင်နံပါတ်၊ အသက်၊ ေနရပ် 

လိပ်စာအြပည့်အစုံ၊ ပညာအရည်အချင်း၊ ဖုန်းနံပါတ်၊ ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များှင် ့စာေရးသူ၏ 

ဓာတ်ပုံတစ်ပံု ပူးတဲွေပးပုိရမည့်အြပင် စာမူကုိ ကုိယ်တုိင်ဖန်တီးေရးသားေကာငး်ှင့်  အြခားေသာ 

မဂ ဇင်း၊ ဂျာနယ်၊ သတင်းစာတိုက်များသို တိုက်ပိင်ေပးပိုထားြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပချက်  

ေဖာ်ြပပါရှိရမည်။

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင်သို ေပးပိုပီး စာမူများကိ ုရက်သတ ှစ်ပတ်အတွင်း ေရးချယ်ေဖာ်ြပခံရ 

ြခင်းမရှိပါက   အြခားေနရာများသို  ေပးပိုိုင်သည်။    အထူးပန်ကားလိုသည်မှာ     စာမူများကိ ု

mirrormyosathit@gmail.com သိုသာ ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါရှိသည့် စာမူခများကို 

အမှတ်(၇၇)၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေကးမုသံတင်းစာတိက်ုတွင် ထတ်ုယ ူ

ိုင်ပါသည်။                                                                                                      စာတည်းအဖွဲ

မျိးဆက်သစ်ရင်ြပင်က  အတွက် စာမူများ ေပးပိုိုင်



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

(တနဂ  ေွေန )

   လင်းေွးအိမ် ပန်းချိးလို၍ ပန်းပျိးသူ မြဖစ်ေစချင်
က န်ေတာ်အပါအဝင် လသူားအားလုံးက မမိတိို ဆ  

မိမိတိုဘဝအတွက်  ကိးစားုန်းကန်ေနကရေလ 

သည်။ ပုံစံအမျိးမျိး  ေထာင့်အသွယ်သွယ်ြဖင့်  မိမ ိ

လိုရာခရီးကိ ုေလ ာက်လှမ်းေနကရ၏။  ထိုသို လူ  

ဘဝ၏ အေရးကစိ များကိ ုေဆာင်ရက်ရာ၌ တချိကစိ  

များတွင် ေငွေကးြဖင့် ရင်းီှးေပးကရသည်။  တချိ 

ကို  အင်အားစိုက်ထုတ်မ ြဖင့်   ရင်းှီးေပးရသည်။ 

ဤတွင် သတူစ်ပါး၏ ေကာင်းကျိးကိ ု လိလုားသည့် 

စတ်ိြဖင့် ေမတ ာေစတနာများကိ ုရင်းီှးေပးမ ကေတာ ့

အေကာင်းဆံုးှင့် အမွန်ြမတ်ဆံုးလုပ်ရပ် ြဖစ်သည်။

ေထာင်ြမင်လ င်      ရာစွန်ရသည်ဆိုသလို 

က န်ေတာ်တို၏  အလိုဆ များအတွက်  သင့်တင့် 

ေလျာက်ပတ်ေသာ  အရင်းအီှးများ   စိက်ုထတ်ုကရ 

သည်။ ပဲွစားတစ်ဦးအတွက် ပထမဦးစွာ မမိအိတ်ိထမှဲ 

ေငွေကးစိုက်ထုတ်၍  အရင်းအှီးြပရသည်။  ထိုမှ 

တစ်ဆင့် အြမတ်ရရန်အတွက်  ေဈးေကာင်းေပးမည့် 

ေနရာကို စံုစမ်းရှာေဖွပီး ြပန်လည်ေရာင်းချရသည်။ 

တချိကလည်း ေငေွကးအရင်းအီှးမစိက်ုထတ်ုသည့် 

ပဲွစားများ ရိှသည်။ မည်သုိဆုိေစ ပါးစပ်စုိက်ထုတ်ြခင်း 

မှတစ်ဆင့် တစ်ဖကလ် ူယုံကည်လက်ခံလာေအာင ်

ကိးစားကရြပန်သည်။ 

မပစ်သင့်။ က န်ေတာ်တိုသည် ဘဝေပါင်းများစွာြဖင့် 

သံသရာတွင် မည်၍မည်မ ကာသည်အထိ လည်ေန 

ကရမည် မသိုိင်။ ထုိေကာင့် ရခဲလှသည့် လူဘဝမှ 

တစ်ဆင့်  ပိ၍ုသာလွန်ေကာင်းမွန်ေသာ ဘဝများဆသီို 

ဦးတည်ပီး  တက်လှမ်းသွားေစချင်သည်။ 

ေမတ ာေစတနာဟသူည် ချစ်ေဆးတစ်မျိးြဖစ်၏။ 

သုိေသာ် တကယ်တမ်း  ေလးေလးနက်နက်ထားရိှဖုိ 

ရန်ကား ထင်သေလာက်မလွယ်ပါ။  က န်ေတာ်တို 

သည် ပုထုဇ်လူသားများပီပီ  ေလာဘ ေဒါသ အတ  

မာန်မာနတရားများ အနည်းှင့်အများ ရိှေနတတ်က 

သည်ပင်။   ထိုအရာများကို    ထိန်းချပ်ိုင်ဖိုရန ်

အတွက်ကား အသ၊ိ သတ ိဟသူည့်အချက်ှစ်ချက်ကိ ု

မမိ၏ိစတ်ိသဏ ာန်ဝယ် အမကဲန်ိးဝပ်ထားရိှေနရေပ 

မည်။ 

ေရေလာင်းေပါင်းသင်

ပန်းဥယျာ်ကီးအတွင်းရိှ ဥယျာ်မှးသည် လှပ 

တင့်ဆန်းေသာ ပန်းပွင့်များ  ဖူးပွင့်လာေရးအတွက ်

ပန်းပင်များကိ ုေရေလာင်းေပါင်းသင် ြပစပုျိးေထာင် 

ေပးရသည်။ ဤတွင် မိမိ၏အကျိးစီးပွားအတွက ်

ပန်းပျိးသူများရိှသလုိ   အလှအပကုိ  ြမတ်ုိးတန်ဖုိး 

ထား၍ စိက်ုပျိးကသမူျားလည်း ရိှသည်။  ဥယျာ်မှး 

စနစ်တကျ အေသအချာ  စိုက်ပျိးထားခဲ့ပီးမ ှ

ဖူးပွင့်လာသည့်ပန်းေလးများကိ ု     တန်ဖိုးထားမ  

ကင်းကင်းြဖင့် ချိးယူလိုက်ပါစို။ ထိုပန်းေလးများ၏ 

အလှတရားက တြဖည်းြဖည်း ညိးွမ်းပျက်စီးသွား 

ရသလို ေလာကကီးအတွက် အကျိးြပေပးိုင်ဖွယ ်

လည်း မရှိေတာ့ပါ။

မုဒိတာပွား 

ပထမဦးစွာ      ပန်းပင်ေလးြဖစ်လာေအာင ်

စုိက်ပျိးခ့ဲရသည်။ ထုိေနာက် ေနစ်ေနတုိင်း ေရေလာင်း 

ေပါင်းသင်ြပမြူခင်းြဖင့် ဖူးပွင့်လာမည့်  အနာဂတ်၏ 

အေရးကို ကိေတွးပီး ပီတိြဖစ်ေနရသည်။ ဒုက ခံ 

ပင်ပန်းဆင်းရဲခံ၍ ကိးစားြပစုခဲ့ပီးမ ှအတ စိတ်၏ 

အာသသီေကာင့် ချိးယဖူျက်ဆီးြခင်းက မမိြိပမေူပးခဲ ့

သည့် အရာအားလုံးကိ ုိုက်ချိးဖျက်ဆီးပစ်ြခင်းပင ်

ြဖစ်ေတာ့သည်။  ဖူးပွင့်လှပေနေသာ  ပန်းေလး၏ 

အလှတရားကိ ု ကည့်ြမင်ေနပီး    မုဒိတာပွားကာ 

ေနလုိက်မည်ဆုိပါက   ပန်းေလးသည်လည်း  အချန်ိ 

ကာလတစ်ခုအထိ    ပွင့်လန်းလှပေနမည်ြဖစ်၏။ 

ပန်းပျိးသူကိုယ်တိုင်လည်း  မိမိ၏  စွမ်းေဆာင်ရည ်

အတွက်  ေကျနပ်အားရေနမည်ြဖစ်၏။  ချိးယူ 

ဖျက်ဆီးြခင်းကင်းသည့် ဥယျာ်မှးအနားတွင် လှပ 

ေဝဆာေသာ  ပန်းေလးများကိ ု ြမင်ေတွကရမည ်

ပင်။ 

လူသားများသည် မိမိ၏အကျိးစီးပွားအတွက ်

ပရိယာယ်မာယာများှင့်လည်း ဖန်တီးပုံေဖာ်တတ် 

က၏။ “ကူညီေပးချင်ပါသည”်ဟူေသာ  ေခါင်းစ် 

ေအာက်ကေန ေြခလှမ်းစလာခဲ့သူများလည်း  ရှိက 

၏။ ထိသုိုေသာ အေကာင်းအရာများကိလုည်း ကံဖူး 

ေတွဖူး  ကားဖူးကမည်ထင်ပါ၏။  ဤသည်မှာ 

ပန်းပျိးြခင်းများ ြဖစ်သည်။ တချိက ကနဦးအစ 

ကတည်းက ကုိယ့်အကျိးအတွက် ရည်ရယ်ချက်ရိှရိှ 

ပန်းပျိးကသည်။ တချိက ြဖစင်ေသာစတ်ိထားြဖင့် 

ိုးိုးသားသား ပန်းပျိးက၏။ မည်သိုဆိုေစ  အစ 

ေကာင်းပီး အေှာင်းမေကာင်းသည့် ြပမြူခင်းမျိးကိ ု

ေရှာင်ရှားေစချင်သည်။ 

အတ ကင်းေသာ ပန်းပျိးသူ

က န်ေတာ်တိုအားလုံး  ေလာကကီးအတွက ်

ပန်းပျိးသူများ ြဖစ်ေစချင်သည်။ ေလာကေကာင်းကျိး 

ကိ ုြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားေသာ အတ ကင်းေသာ ပန်းပျိး 

သူများ ြဖစ်ကမည်ဆုိပါက သာယာလှပေသာ  ြမင် 

ကွင်းကီးက တခမ်းတနား တည်တံေ့နေပလမ့်ိမည်။ 

ေငွေကးြဖင့် ဝယ်ယူရြခင်းမဟုတ်သည့် ေမတ ာ 

ေစတနာများကို  ေဖာေဖာသီသီ  ထုတ်သုံးကပါ။ 

ေလးနက်ကပါ။ တကယ်ေတာ ့မမိလိပ်ုရပ်ှင့် တညူ ီ

ေသာ အကျိးခစံားခွင့်ကိ ုေလာကကီးက ပိပုိသုာသာ 

ှင့်  ြပန်လည်ေပးအပ်ဖိုရန်  အသင့်ေစာင့်ဆိုင်း 

ေနပီးသား ြဖစ်သည်။

ပန်းပျိးသူတစ်ေယာက်ြဖစ်ေအာင ် ကိးစားပါ။ 

ပန်းမချိးပါှင့်။        မိမိြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားေသာ 

ပန်းေလးကုိ  ချိးယူသွားသူများေကာင့်  ပနး်ေလး 

အေပ ထားရိှသည့် စတ်ိထားေလျာပ့ါးမသွားပါေစှင့်။ 

မမိလိပ်ုရပ် မမိစိတ်ိဓာတ်ကိ ုတမင်တကာ ထတ်ုေဖာ် 

ြပေနစရာမလုိပါ။ လူသတင်း လူချင်းေဆာင်ေပးက 

ပါလိမ့်မည်။ ေလာက၌ ရည်ရယ်ချက်ကိုယ်စီြဖင့် 

ပန်းပျိးသူများရှိကေလရာ  ေလာကကီးသာယာ 

လှပဖုိတစ်ခုတည်းအတွက် ပန်းပျိးြခင်းမျိးြဖစ်သင့် 

၏။ က န်ေတာ်တုိသည် ေလာကကီး၌ အေမ းပျံဆံုး 

ဂဏ်ုသတင်းရနံများြဖင့် ြဖစင်ြမင့်ြမတ်စွာ ေလာက 

ေကာင်းကျိးကို    အေထာက်အကူြပေပးသည့် 

လူသားများ ြဖစ်ိင်ုကပါေစဟ ုစစ်မှန်ေသာ ေမတ ာ 

တရားများြဖင် ့ဆ ြပလိုက်ရပါေတာ့သည်။

စိတ်ကည်ေမွချနိ်
 ပန်းလှေမ းထုံ၊ ငှက်ေကျးစုံ

 ရိပ် မံ ငိမ်းေအး၊ ေလြပည်ေသွး

 ချစ်ေတးသီဆို၊ နားဝင်ချိ

 ချိတယ်ေလေလ့ ချိတယ်ေလ့။

 ေတာေတာင်ချိင့်ဝှမ်း၊ လ ိေြမာင်စမ်း

 အဆန်းတကယ်၊ ချစ်စဖွယ်

 မိနယ်ေကျးလက်၊ လမ်းသွယ်ယှက်

 တိုးတက်ဖိုရည်၊ အားမာန်ချ ီ

 ချတီယ်ေလေလ့ ချတီယ်ေလ့။

 အမျိးသားေရး၊ စိတ်ဓာတ်ေမွး

 ရင်ေသွးသည်းချာ၊ ပုံပမာ

 ညီညာဖျဖျ၊ ြမးရ င်ပျ

 ြမန်မာ့ရိပ် မံ ၊ ေမတ ာ ခံ

 ခံ တယ်ေလေလ့ ခံ တယ်ေလ့။

 တွက်ဆြပြပင်၊ စိတ်ေကာင်းဆင်

 အြမင်ေကာင်းေရး၊ ြမင်ေကာင်းေပး

 ငိမ်းေအးေဝစည်၊ သည်ဌာနီ

 တူညီြမင်ေတွ၊ စိတ်ကည်ေမွ

 ေမွတယ်ေလေလ့ ေမွတယ်ေလ့။ ။

ဖိုးယုန်(မေကွး)

ေနမကွယ်ခင်
ဘဝကတိုတို ေနကညိ

အချနိ်ေတွကပိ။

လိုလိုသမ  ြဖည့်ေနရ

တစ်ေနမှမြပည့်က။

ြပည့်ကပါလည်း မေရာင့်ရဲေနာ်

ေလာဘလွန်ကဲေသာ်။

ကိုယ့်ေပ ေရာက်လာ ပူေလာင်ပီး

ေလာင်မိက်ေနတဲ့မီး။

ေစာင့်စည်းိုင်မှ ငိမ်းေအးမယ်

ဆင်ြခင်ကေစကွယ်။

တေနကွယ်ကာ တေနထွက်

ေသဖိုတစ်ရက်တွက်။

အေရှကထွက်တဲ့ ေနဝန်းဟာ

အေနာက်ရပ်မှာကွယ်ခါ။

တွယ်တာစိတ်ေတွ နည်းနည်းေလ ာ့

ေနကွယ်ေတာ့မယ်ေနာ့။

ေပါ့ေပါ့ဆဆ ေနကရင်

ဘဝဟာ အ ံးထဲဝင်။

ေနမကွယ်ခင် ြပင်ဆင်ေပး

တရား ေြမာ်ေတွး။

 ေမာင်လွမ်းေဝ

လူသတင်း လခူျင်းေဆာင်ေပးကပါလမ့်ိမည်။ ေလာက၌ ရည်ရယ်ချက် 

ကိုယ်စီြဖင့် ပန်းပျိးသူများရှိကေလရာ  ေလာကကီးသာယာလှပဖိုတစ်ခု 

တည်းအတွက် ပန်းပျိးြခင်းမျိးြဖစ်သင့်၏။ က န်ေတာ်တိုသည် ေလာကကီး၌ 

အေမ းပျံဆုံး  ဂုဏ်သတင်းရနံများြဖင့်  ြဖစင်ြမင့်ြမတ်စွာ  ေလာက 

ေကာင်းကျိးကိ ု အေထာကအ်ကြူပေပးသည် ့လသူားများြဖစ်ိင်ုကပါေစ

လမူ ပတ်ဝန်းကျင်တွင် အတတ်ပညာ အသပိညာ 

အားနည်း၍ ပင်ပန်းဆင်းရဲကီးစွာ  လပ်ုကိင်ုေနကရ 

ေသာ  ကူလီထမ်းသူများကို   ေလ့လာကည့်ပါ။ 

ေခ းစက်များကျေအာင် အင်အားစုိက်ထုတ်၍ သူတို 

အလိုရှိေသာ လုပ်အားခကို ရယူေနက၏။  ေငွရှင ်

ေကးရှင် လုပ်ငန်းရှင်ကီးများကလည်း စိတ်ပင်ပန်း 

ခံရြခငး်များှင့်အတူ  ေငွေကးအရငး်အှးီများ 

စုိက်ထုတ်ကာ  ပို၍  ပို၍  အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေရး 

အတွက် ေတွးေတာစီစ်ေနရသည်။

အများသူငါ၏ အကျိးစီးပွားကိ ုေရှး 

ေမတ ာေစတနာများကိ ုအရင်းအီှးြပေနသမူျား 

သည်  မိမိ၏အကျိးစီးပွားထက်  အများသူငါ၏ 

အကျိးစီးပွားကို ေရှး ကသူများ ြဖစ်၏။ ဤတွင် 

မိဘှင့် ဆရာသမားများ  ပါဝင်သလို  ညီအစ်ကို 

ေမာင်ှမများ၊  မတ်ိေဆ ွသငူယ်ချင်း အေပါင်းအသင်း 

များလည်း ပါဝင်ပါသည်။  ယခု  က န်ေတာ်တင်ြပ 

လိုေသာ  အေကာင်းအရာမှာ  ေမတ ာေစတနာကို 

အမည်ခံကာ  မိမိအကျိးကိုလိုလား၍  ေညာင်ေရ 

ေလာင်းသူများ၏ အေရးပင်ြဖစ်သည်။

က န်ေတာ်တုိသည် ရခဲလှေသာလူဘဝကုိ ရရိှခ့ဲ 

ကသည်ပင်။ သိုရာတွင် လူေလာက လသူားကမ ာ၏ 

အေရးကစိ များကိလုည်း လသူားပပီ ီသြိမင်နားလည် 

ိုင်ရမည်။ ဘယ်အရာမှ အမဲမရှိသည့်လူဘဝတွင ်

က န်ေတာ်တိုအားလုံး  စားဝတ်ေနေရးေအာင်ြမင ်

ကီးပွားေရးများအတွက် ကိးစားလုပ်ေဆာင် ေနက 

ရသည်။  ဤတွင် ေရှးဆရာကီးများ၏  အဆိုအမိန်  

တစ်ခု ရှိသည်။    “မိမိသည်  ထမင်းစားဖိုအတွက ်

အသက်ရှင်ေနြခင်းမျိး မြဖစ်သင့်။  အသက်ရှင်ဖို 

အတွက်  ထမင်းစားေနြခင်းမျိးသာ   ြဖစ်သင့်၏” 

ဆိုသလို က န်ေတာ်တိုသည် ထမင်းစားရုံမ  အေန 

အထားေလာက်ြဖင့် လူဘဝ၏အချန်ိများကိ ုြဖန်းတီး 

တစ်ေယာက်အဖို ေနစ်ှင့်အမ   တယတုယစိက်ုပျိး 

ြပစခုဲ၍့ ြဖစ်ထွန်းေပ ေပါက်လာသည့် အလှပန်းေလး 

များကုိ ခူးဆွတ်မည့်အခါ၊ ချိးယူမည့်အခါ  ဝမ်းနည်း 

ပါမည်ေလာ့။ သုိတည်းမဟုတ် ဝမ်းသာအားရြဖစ်ပါ 

မည်ေလာ။့ မမိ၏ိ အကျိးစီးပွားတစ်ခတုည်းအတွက် 

အတ လက်ြဖင် ့  စိုက်ပျိးခဲ့သူအတွက ်  ဝမ်းသာေန 

ေပလမ့်ိ မည်။ သိုေသာ် ေလာက၏အလှတရားအတွက် 

ေကာင်းကျိးြပ   အလှဆင်ေပးသည့်   ပန်းေလး 

များကို   ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတတ်သူအတွက်ကား 

ချိးယူရာတွင်(ဖျက်ဆီးရာတွင်)    စိတ်မေကာင်း 

ြဖစ်ေနမည်မှာ အမှန်ပင်။ 

ဥယျာ်မှးသဖွယ် ြပမူ

ေလာက၌ လတူချိက ေလာက၏ေကာင်းကျိးကိ ု

လိုလားသည့်  ဥယျာ်မှးသဖွယ် ြပမူေပးကရင်း 

ဖူးပွင့်လာချန်ိ ေရာက်သည့်အခါ ကန်ိးေအာင်းငပ်ုလ ိး 

ေနေသာ အတ တရားများြဖင့်  မမိအိကျိးတစ်ခတုည်း 

အတွက် ပန်းကေလး၏အလှတရားများကိ ုချနင်းပစ် 

တတ်ကသည်။ အစမှာေတာ ့ေစတနာ ေနာက်ေတာမှ့ 

ေဝဒနာြဖစ်ေစမည်ဆုိပါက အဘယ်မှာ ေကာင်းမွန်ြခင်း 

ဟ ုဆိအုံပ့ါနည်း။ လသူားတစ်ဦး၏ အခန်းက  တွင် 

ဝင်ေရာက်အားြပ၍ ဆရာဝန်တစ်ေယာက်၊ ေကျာင်း 

ဆရာြဖစ်လာေအာင်    ကူညီေပးခဲ့သည်ဆိုပါစို။ 

ကူညီေပးြခင်း၏ ရည်ရယ်ချက်မှာ မည်သိုမည်ပုံ 

ရိှသည်ကုိ မိမိကုိယ်တုိင် ပုိင်ပုိင်ုိင်ုိင်သိြမင်ထားရပါ 

မည်။ ကူညီြခင်းဟုဆုိရာ၌ ြဖစင်မ ှင့်အတူ သူတစ်ပါး 

၏ ေအာင်ြမင်ကီးပွားေရးတစ်ခုတည်းအတွက်သာ 

တတ်စွမ်းသေရ    ကူညီေပးြခင်းမျိးြဖစ်သင့်၏။ 

လူပတ်ဝန်းကျင်၌ မကာခဏဆိသုလိ ု ကံေတွေနရ 

ေသာ ကိစ ရပ်များတွင် သူေကျးဇူး ငါ့ေကျးဇူး ဟူသည့် 

ေပတံှင့်တိုင်းတာမ များ  ချနိ်ခွင်ြဖင့်  ချနိ်ေနြခင်း 

များကို ြမင်ေတွေနရသည်။



ဇွန်  ၁၃ ၊  ၂၀၂၁  (တနဂ  ေွေန )

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အဂ  လိပ်စာအရည်အေသွး တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန ်ရည်ရယ်ပီး ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ်အတွက ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ြပ  ာန်းထားေသာ အေြခခံပညာသင်ိုး န်းတမ်းအေပ  အေြခခံေရးသားထားသည့် အဂ  လိပ်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သင်ခန်းစာအေထာက်အကူြပ ေလ့ကျင့်ခန်းများကို အလယ်တန်းှင့် 

အထက်တန်း ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ ေလ့လာမှတ်သား ေလ့ကျင့်ိုင်ရန ်စာမျက်ှာအချပ်ပိ ုေလးမျက်ှာြဖင် ့အပတ်စ် ေဖာ်ြပေပးလျက်ရှိပါသည်။                 ေကးမုံစာတည်းအဖွဲ

Grade 6 (စနစ်သစ်)

Grade 7 (စနစ်သစ်)

ယခုအချပ်ပိုစာမျက်ှာတွင် Grade 6 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ 

များအတွက် Unit 1 Greeting people မှ Lesson 2: Greetings from 

postcards ှင့်ဆက်စပ်သည့်  မှတ်သားစရာအေကာင်းအရာများှင့် 

ေလ့ကျင့်ခန်းများကိ ုထည့်သွင်းေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

Unit 1 Greeting people 

Lesson 2: Greetings from postcards 

Holiday greetings အားလပ်ရက် တ်ခွန်းဆက်စကားများ

Lesson 2 သင်ခန်းစာက reading skill (စာဖတ်စွမ်းရည်) ကိ ုြမင့်တင်ေပး 

တဲ့ သင်ခန်းစာြဖစ်ပါတယ်။ ပိုစကတ်ေလးေတွကို ဖတ်ပီး ေမးခွန်းေတွ 

ြပန်ေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။  စာဖတ်တဲ့အခါမှာ  သဒ ါအသုံးအ န်းေတွကို 

ေကာင်းမွန်စွာ  နားလည်ထားရင ်  စာဖတ်အားလည်း  ြမင့်တက်လာမှာ 

ြဖစ်သလို ဖတ်တဲ့စာကိုလည်း နက်နက်နဲနဲ သေဘာေပါက်နားလည်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဒသီင်ခန်းစာမှာသုံးထားတဲ ့Grammar အသုံးအ န်း 

ေတကွိ ုအနည်းငယ်ေဖာ်ြပလိက်ုပါတယ်။ ေသချာဖတ် ေလလ့ာပီး ကိယ်ုပိင်ု 

ဝါကျများ အစားသုံးေလ့ကျင့်ကည့်ပါ။ 

wish + (that) + past simple (ြဖစ်ရင်ေကာင်းမှာပ)ဲ

လက်ေတွအေြခအေနတွင် မြဖစ်ုိင်သည့်ကိစ ရပ်များကုိ မိမိစိတ်ဆ အရ 

ြဖစ်ချင်သည့်သေဘာြဖင် ့ေြပာဆို၊ ေရးသားရာတွင ်wish + Subject + V2 

ပုံစံကို သုံးသည်။ 

ဥပမာ။ I wish that I had a big house. (ငါ့မှာ အိမ်အကီးကီးတစ်လုံး 

ရိှရင်ေကာင်းမှာပ။ဲ) တကယ်ေတာ ့လက်ေတွဘဝမှာ ဝယ်ိင်ုတဲအ့ေြခအေန 

မရှိပါဘူး။ 

I wish that Ko Ko wasn’t busy tomorrow. (ကိုကို မနက်ြဖန် အလုပ် 

အားရင်ေကာင်းမှာပ။ဲ) တကယ်ေတာ ့ကိကုိမုနက်ြဖန်မှာ အလပ်ုေတွ ပ်ေနမှာ 

ေသချာတယ်။ 

I wish I were rich or I wish I was rich. (က န်ေတာ် ချမ်းသာရင ်

ေကာင်းမှာပဲ။) 

တကယ်ေတာ့ က န်ေတာ်က လက်ေတွဘဝမှာ ချမ်းသာုိင်တ့ဲအေြခအေန

မရှိပါဘူး။

I wish you were at Ngapali with me. (မင်း ငါနဲအတူ ငပလီကမ်းေြခမှာ 

ရိှရင်ေကာင်းမှာပ။ဲ) တကယ်ေတာ ့တစ်ေယာက်တစ်ေနရာစ ီေရာက်ေနတာ။ 

အတူရှိေနဖိုဆိုတာ မြဖစ်ိုင်တဲ ့အေြခအေနပါ။ 

think = ေတွးသည်၊ ထင်သည်။ 

think ဆုိတ့ဲကိယာမှာ ေတွးသည်နဲ  ထင်သည်ဆုိပီး အဓိပ ာယ်ှစ်မျိး ရိှပါ 

တယ်။ ေတွးသည်လို ယူဆပီး ေရးသားေြပာဆိုရင ် Continuous form 

(-ing) သုံးလိုရေပမယ် ့ထင်သည်လို ယူဆရင်ေတာ့ Continuous form 

(-ing) သုံးလို မရပါဘူး။ 

ဥပမာ။ I think she is angry with you. (သူ မင်းကိ ုစိတ်ဆိုးေနတယ်လို 

ငါထင်တယ်။) 

I am thinking she is angry with you. ဒီဝါကျဟာမှားပါတယ်။ 

think ကို ထင်တယ်လို ယူဆတဲ့အတွက် Continuous form (ေနတယ်) 

ဆိုပီး ေရးလိုမရလိုပါ။ 

ဥပမာ။ I am thinking about the film I saw last night. (မေနညက 

ကည့်တဲ့ုပ်ရှင်အေကာင်း ေတွးေနတာ။) ဒီဝါကျမှာ think ကိ ုေတွးတယ် 

ဆိုတဲ့အဓိပ ာယ်နဲေရးတဲ့အတွက် Continuous form (ေနတယ်) ဆိုပီး 

ေရးလို ရပါတယ်။ 

ပိုစကတ်ေတကွိ ုဘာသာြပန်ဆိေုဖာ်ြပထားပါတယ်။ ပိုစကတ်များကိ ုဖတ်ပီး 

ြပ  ာန်းစာအုပ်ပါ ေလ့ကျင့်ခန်းများကိ ုေြဖဆိုပါ။ 

ပိုစကတ် (၁) 

ဟိုင်း ေကေက

မင်းကို  ငါနဲအတူ  ငပလီကမ်းေြခမှာ  ရှိေစချင်လိုက်တာ။  ကမ်းေြခ 

တစ်ေလ ာက်မှာ ခုခွံေတွေကာက်ရင်းနဲေပါ့။ ငါကေတာ့ ပင်လယ်စာ  

ကဏန်းေတွနဲ  ပုစွန်ေတွကို ေနတိုင်းစားတယ်။ သိပ်အရသာရှိတာပဲ။ 

(ပုစွန်ေတွက သိပ်ေဈးကီးတာပဲ။) ရာသီဥတုကလည်း သာယာတယ်။ 

ေနသာပီး ေလေြပတိက်ုခတ်ေနတယ်။ ငါတိုက နနံက်ပိင်ုးနဲ  ညေနခင်းပိင်ုး 

မှာ ပင်လယ်ထဲေရဆင်းကူးကတယ်။ ေနလယ်ခင်းမှာေတာ့ ဘန်ဂလုိမှာပဲ 

အနားယူကတယ်။ ညမီေလးနဲငါ ေရဆင်းကူးတဲအ့ချန်ိမှာ ေဖေဖနဲေမေမက  

ကမ်းေြခတစ်ေလ ာက် လမ်းေလ ာက်ထွက်ကတယ်။ ငါမင်းအတွက် ခုခွံ 

လည်ဆွဲေလး ယူလာမယ်ေနာ်။ 

မင်းရဲချစ်သူငယ်ချင်း

မီးမီး 

ပိုစကတ် (၂) 

ဟိုင်း ဇင်ဇင် 

ေပျာ်ရ င်စရာေကာင်းတဲ ့ခရစ မတ်နဲ  ှစ်သစ်ကူးအားလပ်ရက်ြဖစ်ပါေစလို 

ြပင်ဦးလွင်မိကေန ဆုေတာင်းေပးလုိက်ပါတယ်။ ငါကေတာ့ အခု အမျိးသား 

ကန်ေတာ်ကီးဥယျာ်ကိ ုေရာက်ေနတာ။ မင်းအေကာင်းေတ ွေတွးေနတာ။ 

ပန်းေတွနဲ  လတ်ဆတ်တ့ဲသစ်သီးေတွကုိ မင်းက ကိက်တယ်ေလ။ မဟုတ် 

ဘူးလား။ ဒီမှာ စေတာ်ဘယ်ရီပင်ေတွ အများကီးပဲ။  သူတိုကို ြမင်ရင ်

မင်းေပျာ်မယ်လို ငါထင်တယ်။ ေရကန်ထမှဲာ ေရကူးေနတဲ ့ငန်းေတကွလည်း 

ချစ်စရာေလးေတွ။ ရာသီဥတုကလည်း ေအးပီး ေနလိုေကာင်းတယ်။ 

မေနကပဲ  ေရတံခွန်နဲ   ပိတ်ချင်းေြမာင်လိုဏ်ဂူကိ ု  ငါတို သွားကတယ်။ 

ဒီခရီးစ်က ဗဟုသုတေတွ အများကီးရလိုက်တယ်။ ေနာက်တစ်ေခါက ် 

သွားရင ်ငါတိုနဲအတူ လိုက်ခဲ့ပါေနာ်။ 

မင်းရဲအချစ်ဆုံးသူငယ်ချင်း

တင်ဇာ

ပိုစကတ် (၃)

ဟိုင်း ေဖေဖနဲေမေမ

ေဖေဖနဲေမေမကိ ုသားသတရိလိက်ုတာ။ အစစအရာရာ အဆင်ေြပပါတယ်။ 

သားအတွက် စိတ်မပူပါနဲ ။ ဒီက ဆရာ ဆရာမေတွအားလုံး သားတိုကို 

ဂုစုိက်ပါတယ်။ သားတုိေတွ ေရ ဘုိနားက ရာေတွကုိ ေနတုိင်း လမ်းေလ ာက် 

ထွက်ကတယ်။ ၁၀ မိင်ုေလာက်ေတာေ့ဝးတယ်။ ေရှးေဟာင်းမိတစ်မိြဖစ် 

တဲ့ ဟန်လင်းမိကိ ုသားေရာက်ဖူးသွားပီ။ မဟာန ာကန်နဲ  ေရှးေဟာင်း 

နန်းေတာ်ကုိလည်း ေရာက်ဖူးသွားပါပီ။ ဒီမှာ ရာသီဥတုက သာယာတယ်။ 

ပုိပီးသန်မာလာတယ်လုိ သားထင်တယ်။ (လွယ်အိတ်အေလးကီးကုိ သား 

သယ်ိုင်ေနပါပီ။) ဒီမှာ သားအကိက်ဆုံးကေတာ့ စားဖွယ်ရာေတွပါပဲ။ 

သိပ်အရသာရှိတာ။ (အထူးသြဖင် ့ပဲအမျိးမျိးစားရတာကိုေပါ့။) လာမည့် 

အပတ်မှာ သားြပန်လာပါ့မယ်။ 

မကာမ ီြပန်ေတွကမယ်ေနာ်။

သူရ 

++++++++++++++++++

(လာမယ့်အပတ်မှာ Lesson (3) Greetings for special events ရဲ 

ေလ့ကျင့်ခန်းေတွကိ ုဆက်လက်ေဖာ်ြပသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။)

ယခုအချပ်ပိုစာမျက်ှာတွင ်Grade 7 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 

အတွက် Unit 1 Lesson 2: Life as an artiste ှင့်ဆက်စပ်သည့် မှတ်သား 

စရာ အေကာင်းအရာများှင့် ေလ့ကျင့်ခန်းများကုိ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပလုိက် 

ပါသည်။ 

Unit 1 Lesson 2 : Life as an artiste (သဘင်သည် ဘဝ) 

Life as an artiste သင်ခန်းစာတွင် ြမန်မာ့ဇာတ်ပွဲနဲ  သဘင်သည်ဘဝ 

အေကာင်းကိ ုသိရှိေစရန်ှင့် လူတစ်ေယာက်ရဲ ပင်ကိုအမူအကျင့်တိုကို 

ေဖာ်ြပတဲ့ နာမဝိေသသနများကို ေလ့လာရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

(၁) သင်ကိက်ှစ်သက်တဲ့ ေဖျာ်ေြဖမ ပုံစံတစ်ရပ်ကို သူငယ်ချင်းအား 

ေြပာြပပါ။ 

 (a) film ုပ်ရှင ် (b) concert ကပွဲ (c) puppet show ုပ်ေသးပွဲ

 (d) opera ကဇာတ် (e) Anyeint အငိမ့် (f) Zat Pwe ဇာတ်ပွဲ 

(၂) ေအာက်ပါတိုတွင် မည်သည့် အက၊ ဂီတကို သင်ယူချင်ပါသလဲ။ 

ဘာေကာင့်လဲ။ 

Candlelight dance ဖေယာင်းတိုင်အက၊ duet dance ှစ်ပါးသွားအက၊

slapstick comedy ဟာသဇာတ်ြမး၊   Myanmar orchestra  ြမန်မာဆုိင်းဝုိင်း၊ 

Puppet ုပ်ေသးအက၊ Myanmar opera       ြမန်မာအက၊

Zat Pwe finale ဇာတ်ေနာက်ပိုင်းအက၊ choral dance သံပိင်အက 

ေအာက်ပါစာပိုဒ် ဖတ်ပီး ေမးခွန်းများေြဖဆိုပါ။ 

Alinga Kyaw Swa Shwe Man Tin Maung 

အလက  ာေကျာ်စွာ ေရ မန်းတင်ေမာင် 

A  A typical Myanmar Zat Pwe is a classical dance drama. It 

usually begins with the candlelight dance, followed by different 

types of dance, Myanmar opera, and slapstick comedy. This is 

followed by the classical dance-drama, which presents one of 

the jataka tales (the 550 stories of Lord Buddha’s earlier lives). 

It imparts moral lessons.

ြမန်မာဇ့ာတ်ပဲွဆိသုည်မှာ ြမန်မာလူမျိးတုိ၏ ေရှးုိးရာအကသဘင်ပဲွ 

ြဖစ်ပါသည်။ ဖေယာင်းတိုင်မီးအကြဖင့် စတင်ေဖျာ်ေြဖခဲ့ပီးေနာက ်ြမန်မာ ့

ြပဇာတ်ှင့် ဟာသဇာတ်ြမးအမျိးမျိးေသာ အကပုစံမံျားြဖင့် ကြပေဖျာ်ေြဖ 

ေလ့ရိှသည်။ ထုိေနာက် ဘုရားရှင်လက်ထပ်က ၅၅၀ ဇာတ်နိပါတ်များတွင် 

တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည့် ေရှးိုးရာ အကြပဇာတ်၊ ဇာတကြပဇာတ်ကို 

ကြပတင်ဆက်ကသည်။ အဆိပုါြပဇာတ်တွင် ကိယ်ုကျင့်တရားှင့်သက်ဆိင်ု 

ေသာ သင်ခန်းစာများ၊ ပညာေပးအခန်းများ ပါဝင်သည်။ 

B One of the greatest artistes of Myanmar is Alinga Kyaw Swa 

Shwe Man Tin Maung. Mg Tin Maung was born to U Pya and Daw 

May in 1918 in Mandalay. He had nine siblings and he was the 

youngest. Since childhood, Mg Tin Maung had been passionate 

about singing and dancing. His first step towards Zaw Pwe was 

dancing at a puppet show when he was very young. Later, he 

learnt the performing arts from Mya Chay Gyin Ma Ngwe Myaing 

for three years. He founded Shwe Man Thabin in 1933, and became 

a famous artiste, known as Shwe Man Tin Maung.

ြမန်မာ့ဇာတ်သဘင်ေလာက၏ အေကျာ်ကားဆံုးေသာ ဇာတ်သဘင် 

ပညာရှင်တစ်ဦးမှာ ေရ မန်းတင်ေမာင်ြဖစ်ပါသည်။ ေမာင်တင်ေမာင်ကို 

ဦးြပှင့် ေဒ ေမတိုက ၁၉၁၈ ခုှစ်တွင် မ ေလးမိ၌ ဖွားြမင်ခဲ့သည်။ 

ညီအစ်ကုိ ေမာင်ှမအရင်း ကုိးေယာက်ရိှပီး သူသည် အငယ်ဆံုးြဖစ်သည်။ 

ကေလးဘဝကတည်းကပင် ေမာင်တင်ေမာင်သည် အဆုိ၊ အကကို အလွန် 

ဝါသနာထုံသူ တစ်ဦးြဖစ်သည်။ ဇာတ်ပွဲသို ဝင်ေရာက်ခဲ့ေသာ ပထမဦးဆုံး 

ေြခလှမ်းမှာ ငယ်ရယ်စ်က ုပ်ေသးပွဲတစ်ခုတွင် ပါဝင်ကြပခဲ့ြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။ ထိုေနာက် ြပဇာတ်ဂီတအကကိ ုေရ ေြခကျင်း မေငွမိင်ထံတွင ် 

သံုးှစ်တုိင်တုိင် သင်ယူခ့ဲသည်။ ၁၉၃၃ ခုှစ်တွင် ေရ မန်းသဘင်ကုိ တည်ေထာင် 

ခဲ့ပီး ေရ မန်းတင်ေမာင်ဟ ုလသူမိျားေကျာ်ကားသည့် သဘင်ပညာရှင်တစ်ဦး 

ြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

C In 1959, Shwe Man Tin maung was invited to the United 

States of America as a representative of the Myanmar cultural 

troupe. During his visit, he learnt by heart the 27 verses on the 

Buddha’s renunciation. His diligence and hard work set a model 

for new generations of Myanmar artistes to emulate. Moreover, 

Shwe Man Tin Maung was dedicated to his art and always held 

his audience in respect. Although he was very famous, he was 

modest. 

၁၉၅၉ ခုှစ်တွင် ေရ မန်းတင်ေမာင်သည် အေမရိကန်ုိင်ငံသို ြမန်မာ့ 

ယ်ေကျးမ သဘင်ကို ကိုယ်စားြပသူအြဖစ် ဖိတ်ကားြခင်းခံခဲ့ရသည်။ 

သူ၏ခရီးစ်အတွင်း ဗုဒ ၏ စွန်လ တ်မ လက  ာ ၂၇ ခုကို စိတ်ှစ်ပီး ေလ့လာ 

သင်ယခူဲသ့ည်။ သ၏ူလုံလဝရီယိှင့် ကိးစားမ သည် ြမန်မာသ့ဘင်ေလာက 

မျိးဆက်သစ်များအတွက် အတုယူဖွယ်ရာပင်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ေရ မန်း 

တင်ေမာင်သည ်သူ၏အုပညာကို ဝင့်က ားြခင်းမရှိဘ ဲပရိသတ်ကို အမဲ 

ိုေသေလးစားသူြဖစ်သည်။   သူသည်   အလွန်ေကျာ်ကားေသာ်လည်း 

ိုးသားသူြဖစ်သည်။ 

D In addition, he was very imaginative and creative. Where 

necessary, he used back drops and props of his choice to bring 

cut the best effect. He also encouraged competition among male 

dancers in order to bring out the best in grace and style. His new 

style of the duet dance was very popular at that time. Throughout 

his life as an artiste, he kept on innovating novel choreography 

and new operas.

 ထိုအြပင် သူသည် အလွန်စိတ်ကူးစိတ်သန်းေကာင်းသူတစ်ဦးြဖစ ်

ပီး ဖန်တီးိုင်စွမ်းရှိသူလည်းြဖစ်သည်။ သူေရးချယ်ထားေသာ ဇာတ်ဝင် 

ပစ ည်းများှင့် ေပါက်ကွဲအသံတိုကို ေကာင်းမွန်စွာ အသုံးချိုင်ခဲ့သည်။ 

သူသည် ကျက်သေရရှိပီး စတိုင်ကျေသာ အေကာင်းဆုံးအမူအရာတို 

ေပ ထွက်လာေစရန်လည်း ေယာက်ျားေလးအကသည်များအကား ပိင်ဆုိင်မ  

များကုိ အားေပးအားေြမာက်ြပခ့ဲသည်။ ထုိစ်အခါက သူ၏ပံုစံအသစ် ှစ်ပါး 

သွားအကသည် အလွန်ေကျာ်ကားခ့ဲသည်။ သူ၏သဘင်ဘဝတစ်ေလ ာက် 

လုံးတွင် ဝတ ၊ အကှင့် ြပဇာတ်အသစ်တိုကိ ုအမဲဖန်တီးေပးခဲ့သည်။ 

E In 1953, Shwe Man Tin Maung received the title Alinga Kyaw 

Swa, which is awarded to outstanding artistes in Myanmar. In 

1969, Shwe Man Tin Maung died while dancing on the stage. His 

name will never fade away. He remains a historic artiste of 

Myanmar.

၁၉၅၃ ခုှစ်တွင် ြမန်မာ့ထူးခ န်ေသာ သဘင်ပညာသည်ဆုြဖစ်သည့် 

အလက  ာေကျာ်စွာဘွဲကိ ုေရ မန်းတင်ေမာင ်ရရှိခဲ့သည်။ ၁၉၆၉ ခုှစ်တွင် 

ေရ မန်းတင်ေမာင်သည် သ၏ူြပဇာတ်စင်ေပ တွင် ကြပေဖျာ်ေြဖရင်း ေသဆုံး 

ခဲ့သည်။ သူ၏နာမည်သည် ဘယ်ေတာ့မှ ေမှးမှိန်ေပျာက်ကွယ်သွားမည ်

မဟတ်ုေပ။ သသူည် ြမန်မာသ့မိင်ုးဝင် သဘင်ပညာရှင်အြဖစ် နာမည်ကျန်ရစ် 

လျက်ရှိသည်။                                             (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

Grade 8 (စနစ်ေဟာင်း)

(ယခင်အပတ်တွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ေလ့ကျင့်ခန်းများ၏ အေြဖများ)

Answer: (1) 

 Positive Comparative Superlative 

1. clean  cleaner  the cleanest 

2. dark darker the darkest

3. fast  faster  the fastest 

4. generous  more generous the most generous

5. black  blacker  blackest 

Answer: (2) 

1. Ko Ko seems/looks thirsty. 

2. Zaw Zaw is taller than his brother. 

3. Smoking makes us harmful. 

4. Getting up early makes us fresh. 

5. Your mother is as beautiful as mine/ my mother. 

6. Kyaw Kyaw is the smartest student in the class. 

7. Father is the fattest in our family. 

8. My phone is more expensive than his/ his phone. 

9. This book is more interesting than that one. 

10. Our school is as big as theirs/ their school. 

Answer: (3) 

 1. straight; 2. equal; 3. same; 

 4. lamp-post; 5. entrance; 

Answer: (4) 

 1. stand; 2. knew; 3. made; 

 4. trying; 5. measures; 

Answer: (5) 

 1. different; 2. bigger; 3. entrance; 

 4. equally; 5. straight; 

++++++++++

ယခုအပတ်မှာ Lesson 2: The King’s Nightingale ှင့် ဆက်စပ်သည့် 

မှတ်သားစရာအေကာင်းအရာများှင့် ေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုထည့်သွင်းေဖာ်ြပ 

လိုက်ပါသည်။ 

Lesson 2: The King’s Nightingale 

ေမးခွန်းနံပါတ်(၁)သည်   သင်ခန်းစာပါ  စာပိုဒ်များမှ  သင့်ေလျာ်သည့် 

စကားလုံးကိ ုေရးချယ်ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်သည်။ ေဝါဟာရအဓိပ ာယ် သိမှတ် 

ထားရှိမ ကိုေမးသည် ့ေမးခွန်းြဖစ်သည်။ 

ဒီေမးခွန်းေြဖတဲ့အခါမှာ ေပးထားတဲ့ဝါကျကို ေသချာဖတ်ပီး ကွက်လပ် 

ေနရာမှာ ဘယ်စကားလုံးြဖစ်ိုင်သလဲဆိုတာ ခန်မှန်းကည့်ရမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ အစ စကားလုံးေပးထားေတာ ့ေြဖဆုိရတာလွယ်ပါတယ်။ ဆက်စပ် 

စ်းစားကည့်တတ်ဖို လိုပါတယ်။ 

I. Fill a suitable word in each sentence. 

  1.There are wild animals in the f_____. 

ေမးခွန်းဝါကျမှာ ေတာိင်ုးတရိစ ာန်ေတ ွကွက်လပ်ထမှဲာရိှတယ်လို ေပးထား 

ပါတယ်။ ကွက်လပ်ကိ ုf နဲစေပးထားတယ်။ ဒေီတာ ့တရိစ ာန်ေတ ွရိှတဲေ့နရာ 

ဘာြဖစ်မလ။ဲ ဒသီင်ခန်းစာမှာပါတဲ ့စကားလုံးေတကွိ ုဆက်စပ်စ်းစားကည့် 

ရင် forest က အသင့်ေလျာ်ဆုံးပါပ။ဲ အေြဖက ေတာထမှဲာ ေတာိင်ုးတရိစ ာန် 

ေတွရှိတယ်လို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ 

2. Khin Khin has a s_____ voice. 

ေမးခွန်းဝါကျမှာ ခင်ခင်မှာ ကွက်လပ်အသံရှိတယ ်လို ေပးထားပါတယ်။ 

ကွက်လပ်ကို s နဲစေပးထားတယ်။ ဒီေတာ ့ဘယ်လိုအသံရှိတာလဲ။ ချိသာ 

တဲ့အသံရှိတာေပါ့။ အဲ့ေတာ့ အေြဖက  sweet  ြဖစ်ပါတယ်။ ခင်ခင်မှာ 

ချိသာတဲ့အသံရှိတယ် လို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ 

3. She can sing b_____. 

ေမးခွန်းဝါကျမှာ သသူခီျင်းဆိုိင်ုတယ်။ ဒဝီါကျက အဓပိ ာယ်ြပည့်စုံပီးသား 

ြဖစ်ေနတယ်။   ဒီလို  အဓိပ ာယ်ြပည့်စုံပီးသား  ဝါကျေတွကို ကွက်လပ ်

ြဖည့်ခိင်ုးရင် ထည့်ရမယ့်အေြဖက adverb(ကယိာဝေိသသန) ပြဲဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီေတာ့ b ေပးထားေတာ ့beautifully ေြဖေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ အေြဖက 

သူသီချင်းေကာင်းမွန်စွာ သီဆိုိုင်တယ် လို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ 

4. I have to w_____ up my watch every day. 

ေမးခွန်းဝါကျမှာ က န်ေတာ်ေနတိုင်း   က န်ေတာ့်ရဲ လက်ပတ်နာရီကို 

ကွက်လပ်လုပ်ရတယ်လို ေပးထားတယ်။ ကွက်လပ်က to ရဲအေနာက်မှာ 

ေရာက်ေနတယ်။ ဒီေတာ ့ြဖည့်ရမယ့်အေြဖက Verb infinitive (V1) ြဖစ်ပါ 

တယ်။ w ေပးထားေတာ ့အေြဖကို ဆက်စပ်စ်းစားကည့်ရင် wind ြဖစ်ပါ 

တယ်။  ေနတိုင်း  က န်ေတာ့်လက်ပတ်နာရီကို  သံပတ်ေပးရတယ် လို 

အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ 

5. She bought many j_____ for her daughter. 

ေမးခွန်းဝါကျမှာ သူက သူသမီးအတွက် ကွက်လပ်ေတွဝယ်ခဲ့တယ်လို 

ေပးထားတယ်။ ကွက်လပ်က j နဲစေပးထားတယ်။ ဒီသင်ခန်းစာမှာပါတဲ့ 

စကားလုံးေတွကိ ုဆက်စပ်စ်းစားကည့်ရင ်အေြဖက jewels လက်ဝတ် 

ရတနာပစ ည်းေတွ ဝယ်ေပးတယေ်ပါ့။ 

ေအာက်မှာေပးထားတဲ ့ေလ့ကျင့်ခန်းေတွကိ ုေြဖဆိုကည့်ပါ။ 

1. Khin Khin is very s_____ because she failed the exam. 

2. The boy stopped s_____ while the teacher came in. 

3. They are rich. They have many j_____. 

4. I bought a t_____ car. It is for my son. 

5. They l_____ for their lost cows yesterday. 

6. Jakarta is the largest c_____in South East Asia.

7. Rubies, Jades and diamonds are called j_____. 

8. The lion is often called the k_____ of the jungle. 

9. The opposite of ugly is b_____. 

10. Phyu Phyu always wears a s_____ smile. 

11. Maung Gyi has a good singing v_____. 

12. Ko Ko and Min Min are close f_____s. 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)် 

ယခအုချပ်ပိစုာမျက်ှာတွင် Grade 9 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအတွက် 

Lesson- 1: THE NECKLACE ှင့် ဆက်စပ်သည့် မှတ်သားစရာ အေကာင်း 

အရာများှင် ့ေလ့ကျင့်ခန်းများကိ ုထည့်သွင်းေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

အရင်အပတ်က အချပ်ပိစုာမျက်ှာမှာ Word Form ပုစံေံတထွကဲ Noun 

ကိ ုဘယ်ေနရာေတွမှာ အသံုးြပေရးသလဲဆုိတာကုိ ေဖာ်ြပခ့ဲပါတယ်။ ယခု 

အချပ်ပုိမှာ Adjective, Adverb, Verb ေတွကုိ ဘယ်ေနရာေတွမှာ ထားသုံး 

သလဆဲိတုာ ေဖာ်ြပသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Noun, Adjective, Adverb, Verb 

ေတရွဲ ေနရာေတကွိ ုသိပဆီိရုင် Word Form ေမးခွန်းေတကွိ ုအလွယ်တက ူ

ေြဖဆိုိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ေသချာေလ့လာဖတ် ပီး ေလ့ကျင့်ခန်းများကိ ု

ေြဖဆိုကည့်ပါ။ 

Adjective သုံးသည့်ေနရာများ

1. Adjective + noun 

2. Determiner + Adjective + noun

3. Verb to be + Adjective 

4. Something, anything, everything, nothing + Adjective 

5. Make, find, keep + Object + Adjective 

6. Look, seem, appear, feel, taste, grow, become + Adjective 

7. So, quite, too, very, really, extremely, more, most + Adjective 

Adverb ကို သုံးသည့်ေနရာများ

1. Verb + Adverb

2. Subject + Adverb + Verb

3. Helping Verb + Adverb + Main Verb

4. Adverb + Sentence 

5. Verb to be + Adverb + Adjective 

Verb ကို သုံးသည့်ေနရာများ

1. Noun + Verb 

2. Verb + Noun

3. Adverb + Verb

4. Helping Verbs + Verb 

5. Please/ Kindly + Verb 

ေအာက်မှာေပးထားတ့ဲ Word Form ေြဖဆုိနည်းေတွကုိ ေလ့လာကည့်ပါ။ 

I. Supply the correct form of the word given in brackets. 

   1. (young) Zin Zin is the _____ girl among them.

ေမးခွန်းနံပါတ် ၁ မှာ ေပးထားတဲ့ဝါကျက ဇင်ဇင်က သူတိုထဲမှာ _____ 

အြဖစ်ဆုံး မန်ိးကေလးြဖစ်တယ်။ ကွက်လပ်ရဲအေရှမှာ the ရိှပီး ကွက်လပ် 

ရဲအေနာက်မှာ girl(noun) ရှိတယ်။ ဒီေတာ့ Article + adjective + noun 

ပုံစံြဖစ်ပါတယ်။ အေြဖက adjective ထည့်ရမှာပါ။ ဒါေပမယ့် adjective 

မှာ အနိမ့်စား၊ အလတ်စားနဲ  အြမတ်စားပုံစံေတွရှိေတာ ့the ပါတဲ့အတွက် 

အြမတ်စားပုံစ ံထည့်ေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ young, younger, youngest 

ထကဲ youngest အြမတ်စားပုစံကံိ ုေြဖဆိရုမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဇင်ဇင်က သတူို 

ထဲမှာ အငယ်ဆုံး မိန်းကေလးြဖစ်တယလ်ို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ အလွယ် 

မှတ်ရင် as အနိမ့်စား as/ so အနိမ့်စား as (ေလာက်လို ဘာသာြပန် 

ရတယ်), than ပါရင် အလတ်စား(ထက်ပိုပီးလို ဘာသာြပန်ရတယ)်၊ the 

ပါရင် အြမတ်စား (… ဆုံးလို ဘာသာြပန်ရတယ်)လို မှတ်ထားပါ။ ခ င်းချက် 

ေတာ့ရှိတယ်။ the ပါတိုင်း အြမတ်စားေတာ့မဟုတ်ဘူး။ ှစ်ခု၊ ှစ်ေကာင်၊ 

ှစ်ေယာက်ကိပု ဲ  င်းယှ်ခိင်ုးပီး the ေပးထားရင်ေတာ့ the ရဲအေနာက်မှာ 

အလတ်စားပုံစံ ေြဖဆိုရပါတယ်။ 

ဥပမာ။ (big) This car is the _____ than that one. အေြဖက bigger 

အလတ်စားပုံစံ ေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ကားှစ်စီးထဲက    င်းယှ်ခိုင်းတဲ့ 

အတွက် ြဖစ်ပါတယ်။ 

2. (know) He is _____ about history. 

ေမးခွန်းနံပါတ် ၂ မှာ ေပးထားတဲ့ဝါကျက သူသည် သမိုင်းပညာရပ်ှင့ ်

ပတ်သက်ပီး _____ ြဖစ်သည ်လို ေပးထားတယ်။ ကွက်လပ်ရဲအေရှမှာ 

verb to be ရှိတယ်။ ဒီေတာ့ Verb to be + Adjective ပုံစံြဖစ်ပါတယ်။ 

အေြဖက adjective ထည့်ရမှာပါ။ ေပးထားတဲ့စကားလုံး know(verb)မှာ 

knowledge (noun)ဗဟုသုတ, knowledgeable(adj) ဗဟုသုတရှိေသာ 

ဆိုတဲ့ စကားလုံး ေတွရှိပါတယ်။  ဒီဟာေတွထဲက  adjective  ြဖစ်တဲ့ 

knowledgeable ကိ ုေြဖဆုိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ သူသည် သမုိင်းပညာရပ်ှင့် 

ပတ်သက်ပီး ဗဟုသုတရှိသည ်လို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ 

3. (know) Reading gives us _____ and pleasure. 

ေမးခွန်းနံပါတ် ၃ မှာ   ေပးထားတဲ့ဝါကျက   စာဖတ်ြခင်းသည ်____ ှင့် 

ေပျာ်ရ င်မ ကိ ုေပးသည် လို ေပးထားတယ်။ ကွက်လပ်ကုိ and နဲ  ဆက်ေပး 

ထားတယ်။ and နဲ  ဆက်လိုရတာ အမျိးအစားတူတာေတွပဲရပါတယ်။ 

Noun and noun, verb and verb, adjective and adjective …etc. 

အခဝုါကျမှာ and ကိ ုnoun နဲဆက်ေပးထားတယ်။ ဒါဆိ ုကွက်လပ်ေနရာမှာ 

noun ေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ အေြဖက knowledge (noun) ကို ေြဖရမှာ 

ြဖစ်ပါ တယ်။ စာဖတ်ြခင်းသည် ဗဟုသုတှင့်ေပျာ်ရ င်မ ကိုေပးသည ်လို 

အဓိပ ာယ် ရပါတယ်။ 

4. (beauty)Po Po Hay Tha has a _____ face and smile. 

ေမးခွန်းနံပါတ် ၄ မှာ ေပးထားတဲ့ဝါကျက ပိုပိုေဟသာမှာ____ မျက်ှာနဲ  

အပံးရိှတယ်လို ေပးထားတယ်။ ကွက်လပ်ရဲ အေရှမှာ a (article) ရိှတယ်။ 

ကွက်လပ်ရဲအေနာက်မှာ face(noun) ရိှပါတယ်။ ဒေီတာ ့article+ adjective 

+ noun ပုံစံြဖစ်ပါတယ်။ ကွက်လပ်မှာ adjective ထည့်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

beauty (noun) ရဲ adjective ပုစံကံ beautiful ြဖစ်ပါတယ်။ ပိပုိေုဟသာမှာ 

လှပတဲ့မျက်ှာနဲ  အပံးရှိတယလ်ို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ 

5. (dress) Everyone values their wedding d_____. 

ေမးခွန်းနံပါတ ်၅ မှာ ေပးထားတဲ့ဝါကျက လူတိုင်း သူတိုရဲ မဂ  လာေဆာင် 

_____ ကိ ုတန်ဖိုးထားကတယ ်လို ေပးထားတယ်။ ကွက်လပ်ရဲအေရှမှာ 

wedding(noun)ရိှတယ်။ ဒီေနရာမှာ noun က noun ကိ ုြပန်ပီး အထူးြပ 

ပါတယ်။ ဥပမာ။ ေရအိုး ဆုိပါစုိ။ ေရက အိုးကို အထူးြပတယ်။ ေရကလည်း 

နာမ်၊ အိုးကလည်း နာမ်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေနရာမှာ မဂ  လာေဆာင်ဝတ်စုံ 

ေြဖရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် their က အများဆုိေတာ့ dress ကိ ုအများ 

ပုံစံနဲ  ေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ အေြဖက dresses ပါ။ လူတိုင်း သူတိုရဲ 

မဂ  လာေဆာင်ဝတ်စံုေတွကုိ တန်ဖုိးထားကတယ် လို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ 

ေအာက်မှာေပးထားတဲ့ Word Form ေလ့ကျင့်ခန်းေတွကုိ ေြဖဆုိကည့်ပါ။ 

1. (dress) Wait a minute! I’m getting _____. 

2. (differ) Min Maung is _____ from Khin Maung in their manners. 

3. (differ) She knows the _____ between right and wrong. 

4. (care) Don’t be _____ when you cross the road. 

5.  (care) Be _____ in crossing the road. 

6. (happy) The _____ is the opposite of sadness. 

7. (poor) U Kyaw Htoo is the _____ man in our town. 

8. (poor) P_____ is the state of being poor. 

9. (poor) Daw May Thi was _____ dressed. 

10. (beauty) Her sister is always _____ dressed. 

Answer: 

 1. dressed; 2. different; 3. difference; 

 4. careless; 5. careful; 6. happiness; 

 7. poorest; 8. Poverty; 9. poorly; 

 10. beautifully; 

+++++++++++++++++++++++++++

(လာမည့်အပတ်တွင ် Verb  Form  ေြဖဆိုနည်းကိ ုဆက်လက်ေဖာ်ြပ 

ပါမည်။)

Grade 9 (စနစ်ေဟာင်း)



ဇွန်  ၁၃၊  ၂၀၂၁

Grade 10 (စနစ်သစ်)

ဒီအပတ်မှာေတာ့ Unit 1:  Language  နဲဆက်စပ်တဲ့  Vocabulary 

(ေဝါဟာရစကားလုံး)ေတနွဲ  Writing (အေရးစွမ်းရည်)အတွက် ေလက့ျင့်ခန်း 

ေတွကို ေဖာ်ြပသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Vocabulary 

Countries, Nationalities and Languages 

A. Complete the table. The first is done for you as examples. (Use 

your dictionary if necessary.) (ိုင်ငံ၊ လူမျိး၊ ဘာသာစကားနဲ  

နာမဝိေသသနတိုကို ေရးြပပါ။ အဘိဓာန်သုံးပါ) 

 COUNTRY  NATIONALITY LANGUAGE ADJECTIVE COUNTRY  NATIONALITY LANGUAGE ADJECTIVE
1. Australia Australian English Australian1. Australia Australian English Australian
2. India  _____ _____ _____ 2. India  _____ _____ _____ 
3. France  _____ _____ _____ 3. France  _____ _____ _____ 
4. Thailand  _____ _____ _____ 4. Thailand  _____ _____ _____ 
5. Italy  _____ _____ _____5. Italy  _____ _____ _____
6. Japan _____ _____ _____6. Japan _____ _____ _____
7. China  _____ _____ _____7. China  _____ _____ _____
8. Korea  _____ _____ _____ 8. Korea  _____ _____ _____ 
9. Laos _____ _____ _____ 9. Laos _____ _____ _____ 
10. Spain  _____ _____ _____10. Spain  _____ _____ _____

B. Fill in the blanks with appropriate words from the table in 

Exercise A. 

1. I like __________ food. I cannot use chopstick.   

2. We are learning __________. We are going to Spain.

3. I don’t like ______ films but I want to go to Seoul. 

4. They come from Tokyo. They are __________. 

5.  He has been in Japan for three years but he cannot speak 

__________.  

6. I want to go to Paris but I cannot speak __________. 

7. Their family comes from Australia. They are __________. 

8. Do you like Chapati, an __________ food?  

9. What is the capital of __________? It is New Delhi. 

10. Bangkok is the capital of __________? It is our neighbouring 

country. 

Answer: 

1. Chinese;  2. Spanish;  3. Korean;  4. Japanese;  5. Japanese; 

6. French;  7. Australian;  8. Indian;  9. India;  10. Thailand; 

Writing 

A. Use the points suggested below and write a short 

paragraph of seven to ten sentences on Myanmar. (ြမန်မာိုင်ငံ 

အေကာင်း စာပိုဒ်တစ်ပိုဒ်ေရးပါ။)

- တည်ေနရာတစ်ခုခုကို  ေဖာ်ြပေရးေတာ့မယ်ဆိုရင ် Sub + Verb  to 

be + Preposition of place ကို သုံးပါ။ 

ဥပမာ။ Myanmar  is  in  South  East Asia. (ြမန်မာိုင်ငံသည ်

အေရှေတာင်အာရှတွင်တည်ရိှသည်။) situated/ located in တိုကိုလည်း 

သုံးိုင်ပါတယ်။

- မိေတာက်ို ေဖာ်ြပေတာ့မယ်ဆိုရင ်Its capital is _____. ဥပမာ။ Its 

capital is Nay Pyi Taw. (ြမန်မာိုင်ငံ၏ မိေတာ်သည ်ေနြပည်ေတာ် 

ြဖစ်သည်။)

- လူဦးေရကို ေဖာ်ြပမယ်ဆိုရင် Its population is / The current 

population of Myanmar is 54,743,882 as of June 2, 2021. (ြမန်မာိင်ုင ံ

ရဲလူဦးေရဟာ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇွန် ၂ ရက်အထိ …..ြဖစ်ပါတယ်။) 

- ိင်ုငံအတွင်းသံုးစဲွတ့ဲေငွေကးကုိ ေဖာ်ြပရင် The currency of Myanmar 

is Kyat. (ြမန်မာိုင်ငံတွင်းသုံးစွဲတဲ့ေငွေကးသည ်ကျပ် ြဖစ်သည်။) 

- အဓိကုိင်ငံြခားပုိကုန်ကုိေဖာ်ြပရင် The main exports of Myanmar 

are rice and teak.(ြမန်မာိုင်ငံရဲ  အဓိကပိုကုန်များမှာ  ဆန်စပါးှင့် 

က န်းသစ်တိုြဖစ်ပါတယ်။) 

- ြမန်မာိင်ုငရံဲ အထင်ကရေနရာကိ ုေဖာ်ြပရင် The heart of Myanmar 

is the Shwedagon Pagoda. (ြမန်မာိုင်ငံရဲ အထင်ကရေနရာကေတာ ့

ေရ တိဂုံေစတီေတာ် ြဖစ်ပါတယ်။)

- ြမန်မာိုင်ငံရဲ အဓိကကိုးကွယ်တဲ့ဘာသာကို ေဖာ်ြပရင ်The main 

religion in Myanmar is Buddhism. (ြမန်မာုိင်ငံမှာ အဓိကကုိးကွယ်တ့ဲ 

ဘာသာကေတာ့ ဗုဒ ဘာသာြဖစ်ပါတယ်။)

Myanmar 

Myanmar is in South East Asia. Its capital is Nay Pyi Taw. The 

current population of Myanmar is 54,743,882 as of June 2, 2021. 

The currency of Myanmar is Kyat. The main exports of Myanmar 

are rice and teak. The heart of Myanmar is the Shwedagon Pagoda. 

The main religion in Myanmar is Buddhism. Myanmar people are 

excellent hosts of their guests. And they are nice, hospitable, 

sincere and helpful to others. 

B. Use the points suggested below and write a short paragraph 

of seven to ten sentences on Thailand. (ထိုင်းိုင်ငံအေကာင်း စာပိုဒ် 

တစ်ပိုဒ်ေရးပါ။)

- Situation

- Capital 

- Population

- Currency 

- Main exports 

- Beauty spots

- Religion 

Thailand 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

_____________________________________________________

(လာမည့်အပတ်မှာ Nouns in Apposition အေကာင်း ေဖာ်ြပသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။)                                               

အဂ  လိပ်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ အချပ်ပိုစာမျက်ှာများတွင ်ေဖာ်ြပထားသည့် ရှင်းလင်းချက်များှင့် ေလ့ကျင့်ခန်းများအေပ  နားလည်မ တစ်စုံတစ်ရာမရှိပါက သိုမဟုတ ်အချပ်ပိုစာမျက်ှာများကို 

ယခုထက်ပိုမိုေကာင်းမွန်ေစရန ်အကံြပလိုပါက ဆရာဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်(ဝ၉-၄၃၁၅၇၀၇၁)ထံ ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအကံြပိုင်ပါသည်။                                                                                                                               

Grade 11 (စနစ်ေဟာင်း)
ယခုအချပ်ပုိစာမျက်ှာတွင် Grade 11 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ 

အတွက် Unit 1: THE CALENDAR ှင့် ဆက်စပ်သည့် မှတ်သားစရာ 

အေကာင်းအရာများှင့် ေလက့ျင့်ခန်းများကိ ုထည့်သွင်းေဖာ်ြပလိက်ုပါသည်။

Unit 1: THE CALENDAR

ယခင်အပတ်က ြပက ဒန်ိအဆင့်ဆင့်ြဖစ်ေပ လာပုကံိ ုရှင်းြပခဲပ့ါတယ်။ 

ဒီတစ်ပတ်မှာေတာ့ တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွေမးခွန်းကုိ လွယ်လွယ်ကူကူနဲ  

ေြဖဆိုိုင်ေအာင်  ေမးခွန်းေြဖဆိုနည်းေတွရှင်းြပပီး   ေလ့ကျင့်ခန်းေတွ 

ေြဖဆိုခိုင်းမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမးခွန်းနံပါတ် I(A) မှာ  Unit  14  ခုထဲက ေပးထားတဲ့စာပိုဒ်ကို   နားလည် 

ိင်ုစွမ်း   ဘယ်ေလာက်ရိှသလ၊ဲ   အဂ  လပ်ိစာက မ်းကျင်မ  ဘယ်ေလာက်ရိှသလ ဲ

ဆိုတာကို စစ်ေဆးတဲ့ေမးခွန်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေမးခွန်းကို ေြဖတဲ့အခါ 

စာပုိဒ်ပါအေကာင်းအရာေတွကုိလည်း သိရမယ်။ အဂ  လိပ်စာ က မ်းကျင်မ  

လည်း ရှိဖိုလိုပါတယ်။ အဂ  လိပ်စာက မ်းကျင်မ ဆိုတာ I(A)ေမးခွန်းဆိုရင် 

(1) word form change(စကားလုံးပုံစံေြပာင်းလဲအသုံးြပပုံ) (2) Verb 

form change (ကိယာပုံစံနဲ   ကာလေတွကို  မှန်ကန်ေအာင်  အသုံးြပပု ံ

(3) pattern change (၃) စာေရးနည်းပုံစံေတွကိ ုအသုံးြပတတ်ပုံ ေတွကို 

နားလည်ထားရမယ်။ (B) ေမးခွန်းကိုေြဖရင်ေတာ့ ေမးခွန်းေြဖဆိုတဲ့ 

ပုံစံေတွကို သိဖိုလိုပါတယ်။ 

ေအာက်မှာေပးထားတဲ ့စာပိဒ်ုကိဖုတ်ပီး ေမးခွန်းေတကွိ ုေြဖကည့ပ်ါ။ 

ေမးခွန်းေတေွြဖပီးရင် အေြဖနဲတိက်ုစစ်ေဆးပါ။ ဘာေကာင့် ဒအီေြဖရတာ 

လဲဆိုတဲ့ ရှင်းြပချက်ကိ ုဖတ်မှတ်ေလ့လာပါ။ 

I. Read the passage.

It is easy to understand the calendar we use today. It was not 

always so easy. People had to try for thousands of years before 

they knew how to put together days, weeks, months, and years.

More than 2,000 years ago, scientists in Egypt made a calendar. 

There were ten days in a week, three weeks in a month, and 

twelve months in a year. This calendar showed a way to count 

weeks and months, but it was not scientific.

It does not matter how many days are in a week, or in a month; 

any number can be used. No one, however, can decide how long 

a day or a year should be. A day is the exact length of time it 

takes the earth to turn around one time. A year is the length of 

time the earth takes to travel around the sun one time. The 

Egyptians did not think about these scientific facts. For them, 12 

of their 30-day months made a year, but 360 days do not make 

a full year. 

What did they do about this problem? They made a five-day 

holiday at the end of each year. But even adding five holidays 

did not make the Egyptians' yearly calendar right. It takes the 

earth a little more than 365 days to travel around the sun. To be 

exact, it takes 365 days, 5 hours, 48 minutes and 46 seconds. For 

a long time, people did not add these extra hours and minutes 

and seconds.

(A) Write  the  correct  word  or  words  to  complete  each 

sentence.  (5 marks)

(1)  It was very _________ to understand the calendar thousands 

of years ago.

(2) Scientists in Egypt could not make the calendar _________.

(3) There were _________ days in a week. 

(4) When the calendar was being made, no one knew_______. 

(5) They added a five-day _________ at the end of each year.

(B) Answer each question in one sentence. (5 marks)

(6) Who made the first calendar?

(7) What must you understand to make a calendar? 

(8) How long is a year?

(9)  Why did they add five holidays at the end of each year? 

(10) How much time was the first calendar late each year?

Answer: 

I (A) 1. difficult (verb to be ရဲေနာက်မှာ adjective လိုက်ပါတယ်။ 

ြပက ဒိန်ကိုနားလည်ဖို အလွန်ပဲခက်ခဲပါတယ် လိုဆိုပါတယ်။) 

2. right (အဂီျစ်ေတကွ ြပက ဒန်ိကိ ုမှန်ကန်ေအာင်မလပ်ုိင်ုခဲပ့ါလို အဓပိ ာယ် 

ရပါတယ်။ make + object + adjective = ြဖစ်ေစသည်ဆိုတဲ ့ပုံစံပါ။) 

3. ten (ဒီေမးခွန်းကေတာ ့အချက်အလက်ကို ေမးတာပါ။ တစ်ပတ်မှာ ၁၀ 

ရက်ရှိတယ်လို ဆိုပါတယ်။) 

4. how long a day or a year should be (တစ်ရက် သိုမဟတ်ု တစ်ှစ်ဟာ 

ဘယ်ေလာက် ကာရှည်သင့်သလဲဆိုတာကို ဘယ်သူကမ  မသိပါဘူး။ 

အချက်အလက်ကိ ုေမးတာပါ။)

5. holiday (ှစ်တစ်ှစ်ရဲအဆုံးမှာ အားလပ်ရက် ငါးရက် ေပါင်းထည့် 

ခဲ့တယ်လို အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။ holiday မှာ s မထည့်ရပါဘူး။ five-day 

က adjective ပုံစံြဖစ်ေနလိုပါ။) 

6. Egyptian scientists (or) Scientists in Egypt made the first 

calendar. (Who ေနာက်မှာ Main Verb ရှိတဲ့အတွက် who က ြပလုပ်တဲ့ 

Subject ကိ ုေမးပါတယ်။ ဘယ်သကူ ြပက ဒန်ိြပလပ်ုတဲသ့ေူတလွ။ဲ ဒေီတာ ့

Who ေနရာမှာ အေြဖထည့်ေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။)

7. To make a calendar, we must understand how to put together 

days, weeks, months and years. (ြပက ဒိန်တစ်ခုြပလုပ်ဖို ေနေတွ၊ 

လေတွ၊ ရက်သတ ပတ်ေတွနဲ  ှစ်ေတွကုိ ဘယ်လုိအတူတကွ ထားရိှရမလဲ 

ဆိုတာကို သိထားဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းမှာ you နဲေမးရင ်I (or) We 

နဲ  ေြဖဆိုရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အေြဖမှာ ပိုမိုရှင်းလင်းသွားေစဖိုအတွက ်To 

make a calendar ကို ေရှပိုေရးတာြဖစ်ပါတယ်။) 

8. A year is the length of time the earth takes to travel around 

the sun one time. (ဒေီမးခွန်းက ှစ်တစ်ှစ်ဟာ ဘယ်ေလာက်ကာသလ ဲ

ဆိုတာကို ေမးတာပါ။ အချက်အလက်ကိ ုေမးတာြဖစ်ပါတယ်။ အလွတ်

ကျက်မှတ်ထားရမယ့်အချက်ြဖစ်ပါတယ်။ 

9. They added five holidays at the end of each year because 360 

days do not make a full year. (ှစ်တစ်ှစ်ရဲအဆုံးမှာ အားလပ်ရက်ငါးရက် 

ေပါင်းထည့်တယ်။ ဘာလိုဆိုရင် ရက်ေပါင်း ၃၆၀ က တစ်ှစ်အြပည့်ကိ ု

မြဖစ်ေစလို ြဖစ်ပါတယ်။) 

10. The first calendar was 5 hours, 48 minutes and 46 seconds 

late each year. (ြပက ဒိန်က တစ်ှစ်မှာ ၅ နာရီ၊ ၄၈ မိနစ်၊ ၄၆ စက န်  

ေနာက်ကျလုိေနပါတယ်။ အချက်အလက်ကုိ ေမးတ့ဲေမးခွန်းြဖစ်ပါတယ်။) 

ေမးခွန်းနံပါတ် III(A) က Multiple Choice ေမးခွန်းြဖစ်ပါတယ်။ စကားလံုး 

ပုစံ(ံword form)၊ ကယိာပုစံ(ံverb form)၊ ကယိာတစ်လုံးချင်းရဲ အဓပိ ာယ်၊ 

စကားလုံးအသုံးအ န်းေတွ၊ တည်ေဆာက်ပုံစကားလုံးေတွ (structure 

words)၊ အဓိပ ာယ်တူစကားလုံးေတွ (synonym)၊ ကိယာတွဲပုဒ်စုေတွ 

(Phrasal verbs)၊ Active-Passive သေဘာတရားေတကွိ ုေလလ့ာမှတ်သား 

ထားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Text Book အြပင် အဂ  လိပ်စာဗဟုသုတရေစမယ် ့

ေကျာင်းြပင်ပစာေတွကိုပါ ဖတ် မှတ်သားထားဖို လိုအပ်ပါတယ်။ 

Unit 1: The Calendar မှာပါရိှတ့ဲ  စကားလံုးေတွကုိ  အေြခခံပီး 

ေအာက်မှာေပးထားတဲ ့Multiple Choice ေမးခွန်းေတွကို ေြဖဆိုေလ့ကျင့် 

ကည့်ပါ။

1.That won’t ___ your problem. 

A.solution(ေြဖရှင်းချက်) B. solve(ေြဖရှင်းသည်) C. soluble(ေပျာ်ဝင်ေသာ) 

2.Glucose is _____ in water. 

A.solution(ေြဖရှင်းချက်)B. solve(ေြဖရှင်းသည်)C. soluble (ေပျာ်ဝင်ေသာ) 

3.He jumped _____ the pool. 

A.to (သို) B. in (အထဲမှာ)C. into (အထဲသို) 

4. You have been _____ Australia, haven’t you? 

A.to (သို) B. in (အထဲမှာ)C. into (အထဲသို)

5. He put a spoon _____ his hand. 

A.to (သို) B. in (အထဲမှာ)C. into (အထဲသို)  

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဇွန်  ၁၃ ၊  ၂၀၂၁

အဂ  လိပ်စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရး က  

အဂ  လပ်ိစာ ေလလ့ာသမူျား စာဖတ်စွမ်းရည် တိုးတက်ေစရန် ရည်ရယ် 

ပီး စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးက  ကို ထည့်သွင်းေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ ်

ပါသည်။ စာဖတ်ြခင်းြဖင့် ဗဟသုတုလည်း ရရိှိင်ုသလိ ုအဂ  လပ်ိစာေဝါဟာရ 

များ၊ သဒ ါအသံုးအ န်းများ၊ စာေရးနည်းပံုစံများကုိ ေလ့လာုိင်မည် ြဖစ်ပါ 

သည်။ စာဖတ်အားနည်းသူများပါ ေလ့လာသိရှိိုင်ရန် အဂ  လိပ်-ြမန်မာ 

ဘာသာှစ်မျိးြဖင့် ေဖာ်ြပထားပါသည်။ စာပိဒ်ုများကိ ုေရးချယ်ရာတွင်လည်း 

စာဖတ်သူများ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရှိေသာ အေကာင်းအရာများကို ဦးစားေပး

ေရးချယ်ထည့်သွင်းေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ယခုအချပ်ပုိစာမျက်ှာတွင် စာဖတ်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးက  အတွက် 

The Statue of Liberty အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပထားပါသည်။ စာပိဒ်ုဖတ်ပီးပါက  

နားလည်ုိင်စွမ်းမည်မ ရိှသလဲဆုိသည်ကုိ သိရိှုိင်ရန် ေလ့ကျင့်ခန်းများကုိ 

ေြဖဆိုိုင်ပါသည်။

The Statue of Liberty
The Statue of Liberty is a colossal neoclassical sculpture on 

Liberty Island in New York Harbor with New York City, in the 
United States. The Statue of Liberty has become one of America’s 
national symbols. About five million people visit the statue every 
year. Funds have been raised to make repairs to the statue so 
that people can continue to visit it. A French sculptor named 
Auguste Bartholdi began construction of the statue in 1875. It 
took him nine years to complete the statue. He received help 
from French engineer Gustave Eiffel. Bartholdi built the statue of 
steel and copper. There are 62,000 pounds of copper and 250,000 
pounds of steel in the Statue of Liberty. The statue stands about 
150 feet high from the base to the torch.

Bartholdi named his statue “Liberty Enlightening the World”.
On July 4, 1884, while the statue was still in France, it was 

presented to America by the people of France. Then it was 
dismantled and shipped to the United States in 1885. The statue 
was separated into 350 pieces and packed into crates for the 
voyage to America. Mr. Bartholdi had suggested Bedloe's Island 
(now popularly called “Liberty Island”) as the ideal place for the 
statue to be erected. The Americans agreed, and so the statue 
was put together piece by piece on top of a marble pedestal. The 
assembly was completed in 1886. With the pedestal included, the 
Statue of Liberty stood over 300 feet high. On October 28th of 
that year, President Grover Cleveland presided at a ceremony to 
formally accept this special gift from France.

In 1903, an addition was made to the statue. A bronze plaque 
with a poem written by Emma Lazarus was added to museum 
inside the marble pedestal. The poem was called “The New 

Colossus”. She had written it in 1883 in order to help raise money 
for the pedestal. The poem contrasts the Greek Colossus with the 
Statue of Liberty. In descriptive language it expresses heartfelt 
compassion of America to the homeless, broken people of the 
world.On October 15, 1924, the Statue of Liberty was declared a 
National Monument.

ေလဘာတီ ုပ်တု 

ေလဘာတီပ်ုတသုည် အေမရကိန်ိင်ုင ံနယူးေယာက်မိဆိပ်ကမ်းရိှ 
ေလဘာတကီ န်းတွင် တည်ေဆာက်ထားရိှသည့် လက်ရာေြမာက်ေကးသွန်း 
ပ်ုတတုစ်ခြုဖစ်သည်။ ၎င်းသည် အေမရိကန်ုိင်ငံ၏ အမျိးသားေရးသေ  ကတ 
တစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။ ေလဘာတီုပ်တုသုိ ှစ်စ် အလည်အပတ်လာေရာက် 
ကသေူပါင်း ငါးသန်းခန်ရိှသည်။ ပ်ုတ ုြပင်ဆင်မွမ်းမေံရးအတွက် ရန်ပုေံင ွ
များလည်း စီစ်ထားရှိသည်။ 

၁၈၇၅  ခုှစ်တွင်  ြပင်သစ်ပန်းပုဆရာ  သဂုစေတ  ဘာေသာ်ဒီက 
ေလဘာတီုပ်တုကို စတင်တည်ေဆာက်ခဲ့သည်။ ြပင်သစ်အင်ဂျင်နီယာ  
ဂတ်စ်ဗီအီဖယ်၏ အကူအညီရယူကာ ုပ်တုကုိ ကုိးှစ်ကာ တည်ေဆာက် 
ခဲ့ရသည်။ ုပ်တုကို သံမဏိှင့် ေကးနီများြဖင် ့တည်ေဆာက်ထားသည်။ 
အဆိုပါုပ်တုတွင် ေကးနီ ၆၂၀၀၀ ေပါင်ှင့် သံမဏိ ၂၅၀၀၀၀ ေပါင် 
ထည့်သွင်းြပလပ်ုထားသည်။ ေအာက်ေြခမှ မီး ှးတိင်ုအထ ိပ်ုတ၏ုအြမင့် 
သည် ေပ ၁၅၀ ခန်ရှိသည်။ ြပင်သစ်ပန်းပုဆရာ သဂုစေတ ဘာေသာ်ဒီက 
အဆိပုါပ်ုတကုိ ု“ငမ်ိးချမ်းေရးေဆာင်က်းေပးသ”ူဟ ုအမည်ေပးခဲသ့ည်။ 

၁၈၈၄ ခုှစ် ဇူလိုင် ၄ ရက်တွင် ြပင်သစ်ြပည်သူများက ေလဘာတီ 

ုပ်တုအား အေမရိကန်ိုင်ငံသို လက်ေဆာင်ေပးရန် ကမ်းလှမ်းခဲ့သည်။ 
ထိုေနာက် ၁၈၈၅ ခှုစ်တွင် ပ်ုတကုိ ုအပိင်ုး ၃၅၀ ခဲွြခမ်းစတ်ိြဖာပီး ေသတ ာ 
များြဖင် ့အေမရိကန်ိုင်ငံသို တင်ပိုေပးခဲ့သည်။ ြပင်သစ်ပန်းပုဆရာ သဂု 
စေတ ဘာေသာ်ဒီက ဘတ်လိုစ်က န်း (ယခု ေလဘာတီက န်း) ကို ုပ်တု 
တည်ေဆာက်ထားရိှရန် သင့်ေလျာ်ေသာ စြံပေနရာအြဖစ် အကြံပခဲသ့ည်။ 
အဆုိပါအကံြပချက်ကုိ အေမရိကန်ြပည်သူများက သေဘာတူခ့ဲကသည်။ 
ပ်ုတ၏ု ေအာက်ေြခခုကံိ ုစကျင်ေကျာက်ြဖင့် တည်ေဆာက်ခဲသ့ည်။ ပ်ုတ ု
၏အစိတ်အပိုင်းများ ြပန်လည်တပ်ဆင်မ ကို ၁၈၈၆ ခုှစ်တွင် အပီးသတ် 
ေဆာင်ရက်ခ့ဲသည်။ ုပ်တု၏ စကျင်ေကျာက်ေအာက်ခံခံု အပါအဝင် မီး ှး 
တိုင်အထိ အြမင့်ေပ ၃၀၀ ေကျာ်ရှိသည်။ ၁၈၈၆ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ ၂၈ 
ရက်တွင် သမ တ ဂုိဗာ ကလီဗီလန်က ြပင်သစ်ုိင်ငံမှ လက်ေဆာင်အြဖစ် 
ေပးအပ်သည့် ေလဘာတီုပ်တုကို တရားဝင်အခမ်းအနား ကျင်းပကာ 
လက်ခံရယူခဲ့သည်။ 

၁၉၀၃ ခုှစ်တွင် အေမရိကန် ကဗျာဆရာမ အန်းမာ လာဇာုစ် 
ေရးသားထားေသာ  ကဗျာကိ ု  ေကးြပားေပ တွင် ထွင်းထုပီး ုပ်တု၏ 
ေအာက်ခခံုေံနရာတွင် ထားရိှခဲသ့ည်။ ကဗျာကိ ု“ကမ ာအ့ေကျာ်အေမာ်”ဟ ု
နာမည်ေပးခဲသ့ည်။ ပ်ုတေုအာက်ခခံုတံည်ေဆာက်ေရးအတွက် ရန်ပုေံငမွျား 
ေကာက်ခံရရှိရန ်ရည်ရယ်ပီး ယင်းကဗျာကိ ုအန်းမာလာဇာုစ်က ၁၈၈၃ 
ခုှစ်တွင် ေရးသားခဲ့သည်။ အဆိုပါကဗျာတွင် ကမ ာတစ်ဝန်းရှိ အိုးအိမ်မဲ့ 
ြပည်သမူျားအေပ  အေမရကိန်ြပည်သမူျား၏ သနားကင်နာမ ှင့် ကဏုာ 
သက်မ တိုကို ေပ လွင်ေအာင် သုပ်ေဖာ်ေရးသားထားသည်။  ၁၉၂၄ ခုှစ်  
ေအာက်တိဘုာ ၁၅ ရက်တွင်  ေလဘာတီပ်ုတကုိ ုအမျိးသားေကျာက်တိင်ု 
အြဖစ် ေကညာခဲ့သည်။ 

Choose a, b, c or d. 

1. Who helped Auguste Bartholdi build the Statue of Liberty?
 a. Gustave Eiffel b. Auguste Renoir c. Emma Lazarus
 d. Grover Cleveland
2. Auguste Bartholdi was a _______________.
 a. chef b. engineer c. painter d. sculptor
3. From the time that the statue was completely assembled 

in the United States until the time that it became a 
national monument was ______________ years.

 a. eighty-four b. eighty-three c. forty-eight d.thirty-eight
4. Emma Lazarus wrote a poem for the statue __________.
 a. because she had been an immigrant to Ellis Island
 b. by accident c. to raise money for the pedestal
 d. because she was inspired by its appearance on 

Bedloe’s Island
5. The Statue of Liberty is not made of…
 a. copper b. silver c. steel d. marble
Answer: (1) a (2) d (3) d (4) c (5) b 

++++++++++++++++

အဂ  လိပ်စာစွမ်းရည ်တိုးတက်ေရးက  

အဂ  လိပ်စာစွမ်းရည်တိုးတက်ေရးက  တွင် အဂ  လိပ်သဒ ါရှင်းလင်း
ချက်များ၊ ကယိာတဲွပဒ်ုစမုျားှင့် အတဲွလုိက်စကားလံုး အသုံးအ န်းများကိ ု
အပတ်စ်ေဖာ်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

English Grammar (အဂ  လိပ်သဒ ါရှင်းလင်းချက)် 
ယခင်အပတ်က articles အေကာင်းကိ ုေဖာ်ြပထားပါတယ်။ အခု 

အပတ်မှာေတာ့ the ထည့်ရင ်အဓိပ ာယ်တစ်မျိးထွက်ပီး the မထည့်ရင ်
အဓိပ ာယ်ေနာက်တစ်မျိးထွက်တဲ ့စကားလုံးအသုံးအ န်းေတွကို ေဖာ်ြပ 
သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

(1) home 
 အထူးြပထားတဲ့စကားလုံးေတွမပါရင ်home ကို the ထည့်ေရး 

လိုမရပါဘူး။ 
 ဥပမာ။ He went home. I arrived home after dark. 
 ဒီဝါကျှစ်ေကာင်းမှာ home ကို အထူးြပထားတဲ့စကားလုံး 

ေတွမပါဘဲ ေဖာ်ြပထားတာြဖစ်လို the ထည့်မေရးရပါ။ 
 ဒါေပမယ့် အထူးြပထားတဲ့စကားလုံးေတွပါလာရင်ေတာ့ the 

ကိုထည့်ေရးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
 ဥပမာ။ They went to the new home. (က န်ေတာ်တိုရဲ 

အိမ်ေနရာအသစ်ကို သွားခဲ့ကတယ်။) 
  We arrived at the bride’s home. (က န်ေတာ်တို သတိုသမီး 

အိမ်ကို ေရာက်ခဲ့တယ်။) 
  For some years this was the home of your queen. 

(ှစ်ေပါင်းများစွာတုိင် ဒီေနရာဟာ မင်းသမီးေလးရဲအိမ် ြဖစ်ခ့ဲပါ 
တယ်။) 

  A mud hut was the only home he had ever known. 
(ရ ံတဲေလးဟာ သူသိတဲ့ တစ်ခုတည်းေသာ အိမ်ကေလးပဲြဖစ်ပါ 
တယ်။) 

(2) bed, church, court, hospital, prison, school/college/ 
university 

 အိပ်ရာ၊ ဘုရားေကျာင်း၊ တရားုံး၊ ေဆးုံ၊ ေထာင်၊ ေကျာင်း၊ 
ေကာလိပ်နဲ  တက သိုလ်ေတွကို ပုံမှန်မူလရည်ရယ်ချက်အေနနဲ  
သုံးရင ်the မထည့်ရပါ။ 

 ဥပမာ။ I go to bed. (က န်ေတာ်အပ်ိရာဝင်တယ်။ ရည်ရယ်ချက်က 
အိပ်ဖိုေပါ့။ မူလရည်ရယ်ချက်ကိ ုေဖာ်ြပတယ်။) 

 They go to church. (သတူို ဘရုားေကျာင်းသွားတယ်။ ရည်ရယ် 
ချက်က ဘုရားဝတ်ြပဖုိေပါ့။ မလူရည်ရယ်ချက်ကိ ုေဖာ်ြပတယ်။) 

 ကျန်တဲ့စကားလုံးေတွလည်း အတူတူပဲ။ မူလရည်ရယ်ချက်ကို 
ေဖာ်ြပရင် the မထည့်ရပါဘူး။ တရားံုးကုိ အမ သည်အြဖစ်သွား 
တယ်။ ေဆးုကံိ ုလနူာအြဖစ်သွားတယ်။ ေထာင်ကိ ုေထာင်သား 
အြဖစ်နဲသွားတယ်။ ေကျာင်း၊ ေကာလိပ်နဲ  တက သိုလ်ကို 
စာသင်သားအြဖစ ်သွားတယ်။ ဒီလို မူလရည်ရယ်ချက်အေနနဲ  
ေဖာ်ြပရင ်the မထည့်ရပါဘူး။ 

 ဒါေပမယ့် တြခားရည်ရယ်ချက်တစ်ခုခုနဲ  ေဖာ်ြပရင်ေတာ ့အဲဒီ 
စကားလုံးေတွရဲအေရှမှာ the ကို ထည့်ေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

 ဥပမာ။ I went to the church to see the stained glass. 
(ေရာင်စုံမှန်ေတွကိုကည့်ဖို ဘုရားေကျာင်းသွားခဲ့တယ်။ မူလ 
ရည်ရယ်ချက်မဟုတ်ဘူး။ တြခားရည်ရယ်ချက်ြဖစ်သွားပါပီ။ 
ဒါေကာင့် ဒီဝါကျမှာ the ထည့်ေပးရပါမယ်။) 

 He sometimes goes to the prison to give lectures. (သူ 
တစ်ခါတစ်ရံ အသိပညာေပးေဟာေြပာဖို ေထာင်ကို သွားတယ်။ 
မလူရည်ရယ်ချက် မဟတ်ုဘူး။ တြခားရည်ရယ်ချက်ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့် the ထည့်ေပးရပါမယ်။) 

 Be/get back or be/get home from school/ college/ 
university

 We are/get back home from school. 
 We are/get home from school. 
 ေကျာင်း၊ ေကာလိပ်၊ တက သိုလ်ကေန အိမ်ကိုြပန်တယ်ဆိုရင ်

back ကို ထည့်ေရးလည်းရတယ်။ မေရးလည်းရပါတယ်။ 
(3) sea

 သေ  ဘာသားတစ်ေယာက် ဒါမှမဟတ်ု ပင်လယ်ေရလမ်းေကာင်း 
ခရီးရှည်သွားတဲ့ ခရီးသည်တစ်ေယာက်အေနနဲ  ပင်လယ်ကို 
သွားတယ်ဆိုရင ်the ထည့်မေရးရပါ။

 ဥပမာ။ We go to sea as sailors. 

 ဒါေပမယ့်  ပင်လယ်အနားမှာ  ေနထိုင်တယ်၊  ရှိတယ်ဆိုတဲ့ 
အဓိပ ာယ် ဆိုရင်ေတာ့ the ကို ထည့်ေရးရပါမယ်။ 

 ဥပမာ။ We live by/near the sea. 

(4) work and office 

 work (place of work) 
 အလုပ်ေနရာနဲပတ်သက်ပီး   အလုပ်မှာရှိတယ်။   အလုပ်ကို 

သွားတယ်လို ေရးရင ်the မထည့်ရပါ။ 
 ဥပမာ။ He’s on his way to work. (သ ူအလပ်ုသွားတဲလ့မ်းမှာ။) 
 He is at work. (သူ အလုပ်မှာရှိတယ်။) 
 He isn’t back from work yet. (သ ူအလပ်ုကေန ခထု ိြပန်မလာ 

ေသးဘူး။)
 He is hard at work. (သူ အလုပ်ကိးစားတယ်။) 
 office (place of work) 
 ုံးမှာရှိတယ်ဆိုပီး ေရးသားရင်ေတာ ့the လိုပါတယ်။ 
 ဥပမာ။ He is at/in the office. 
 the မပါရင် အဓိပ ာယ်တစ်မျိးေြပာင်းသွားပါတယ်။ 
 ဥပမာ။ President John Biden has been in office since 

February, 2021. (သမ တဂျိးဘိင်ုဒင် ရာထူးအာဏာရတာ ၂၀၂၁ 
ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ကတည်းကပါ။) 

 Out of office ဆိုရင်ေတာ့ ရာထူးအာဏာမရှိေတာ့ဘူးလို 
အဓိပ ာယ်ရပါတယ်။

 ဥပမာ။ President Donald Trump has been out of office 
since the year end of 2020. (သမ တေဒ နယ်ထရမ့် ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ် ှစ်ကုန်ပိုင်းကတည်းက အာဏာမရှိေတာ့တာ။) 

 (5) town 
 အြခားမိကို ဆိုလိုတာမဟုတ်ဘဲ ေြပာသူ၊ နားေထာင်တဲ့သူ 

ှစ်ဦးစလုံး ေနထိုင်တဲ့မိဆိုပီး ေဖာ်ြပရင ်the မလိုပါဘူး။ 
 ဥပမာ။ We sometimes go to town to buy clothes. 
 We were in town last Monday. 

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်


