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ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ
ပါတီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းရမည်ြဖစ်ပီး မိမိ၏ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 
လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့် ပါတီိုင်ငံေရးကို ခွဲြခားသိြမင်ရမည်ြဖစ်

အိပ်မက်နဲစခဲ့ပီး အိပ်မက်နဲ 
အဆုံးသတ်ေတာ့မယ့် CRPH

ြမန်မာှစ်ကူး 
သ  ကန်ှစ်ဦးလတန်ခူး

ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၃)

မေကာင်းမ ကိုေရှာင်က်
အေဖာ်နည်းေသာ များေသာဥစ ာရိှေသာ ကန်ုသည် 
ကီးများသည်  ေဘးအ ရာယ်များေသာ ခရီးကို 
ေရှာင်က်သကဲသ့ိုလည်းေကာင်း၊ အသက်ရှင်လိ ု
ေသာ သူသည် လတ်တေလာ ေသေစတတ်ေသာ 
အဆပ်ိကိေုရှာင်က်သကဲသ့ိုလည်းေကာင်း ပညာ 
ရှိသည် မေကာင်းမ ကို ေရှာင်က်ရာ၏။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရန်ကုန်တပ်နယ်မှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

မဲစာရင်းများအား ြပန်လည်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး မဲမသမာမ ြဖစ်ပွားသည့် မဲစာရင်းများအား ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိ
စစ်ေဆးေတွရှိချက်များအေပ  မူတည်၍ ဥပေဒှင့်အညီသာ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၁

တပ်မေတာ်၏အဓိကတာဝန်သည်  ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန ်

ြဖစ်သည့်အတွက် ကာကွယ်ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုေရး ေဆာင်ရက် 

ရန်လိုေကာင်း၊ စစ်စည်းကမ်းေကာင်းမွန်ြခင်းှင့ ်အမိန်နာခံတတ်မ  

ေကာင်းမွန်ြခင်းမှ တပ်မေတာ်တွင်  စစ်သားဘဝကိုစတင်ခဲ့ကြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆုိပါအေလ့အကျင့်ေကာင်းများသည် တပ်မေတာ်သားဘဝ 

တစ်ေလ ာက်လုံးတွင်ရိှသြဖင့ ်ရိှပီးသား ေကာင်းမွန်သည့အ်ေလအ့ကျင့ ်

ေကာင်းများအေပ တွင်မူတည်၍ တပ်များစွမ်းရည်ရိှေအာင် ေဆာင်ရက် 

ရန်လိုေကာင်း၊ တပ်မေတာ်၏တာဝန်သည ် ြပည်သူကိုကာကွယ်ရန်၊ 

တိုင်းြပည်၏ရန်ကိ ုကာကွယ်ေပးရန်ြဖစ်ပီး ြပည်သူကိုအုပ်ချပ်သည့ ်

အဖဲွအစည်းမဟုတ်ေကာင်း၊ ယခုအခါ ုိင်င့ံအေရးကိစ ရပ်များေကာင့ ်

သာ ဝင်ေရာက်ေဆာင်ရက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရးရပီးချန်ိ 

မှစ၍ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ိင်ုငံတ့ာဝန်များကိ ုဝင်ေရာက်ထမ်းေဆာင် 

ခဲ့ရသည်များရှိေကာင်း၊  အဆိုပါကာလများအတွင်း ြဖစ်ပွားခဲ့သည့ ်

လက်နက်ကုိင်ပဋိပက များကုိလည်း ေြဖရှင်းခ့ဲရေကာင်း၊  တပ်မေတာ် 

သည် အမျိးသားိင်ုငေံရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  တွင် ပါဝင်ြခင်းသည် 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒက ေပးအပ်ထားသည့ ် ေကာင်းမွန်သည့အ်ေမြွဖစ် 

သြဖင့ ်မမိတိိုအေနြဖင့ ်စည်းကမ်းတကျြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ရန်လိေုကာင်း၊ 

စစ်သည်တစ်ဦးချင်း စစ်စည်းကမ်းေကာင်းမွန်မ ၊  အမိန်နာခံတတ်မ  

များကို အေြခခံပီး                          စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

 မမိတိိုတာဝနယ်ူပီးေနာကပ်ိင်ုး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၃ ရက် ေနာက်ပိင်ုးတွင်  ငမ်ိးချမ်းစွာ  
ဆ ြပမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ်လည်း  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄ ရက်  ေနာက်ပိုင်းတွင်        
မဲမသမာမ   ြပလုပ်မ တွင်ပါဝင်ခဲ့သည့်  ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပအဖွဲအစည်းများမှ            
ဝိုင်းဝန်းေသွးထိုးေြမာက်ပင့်ြခင်း၊ ေငွေကးေထာက်ပံ့ေပးြခင်းများေကာင့် ဆူပူ 
အကမ်းဖကမ် များ၊ စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားအား မီး  ဖျကဆ်ီးမ များငှ့ ်သတ်ြဖတမ်  
များအထ ိြဖစ်ေပ ခဲသ့ြဖင့ ်ရန်ကန်ုမိရိှ မိနယ်အချိအား စစ်အပ်ုချပ်ေရးအမနိ် 
(Martial Law) ထုတ်ြပန်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ  ဆူပူမ များနည်းပါးလာပီြဖစ်ပီး 
ြပန်လည်တည်ငိမ်လာပီြဖစ် 

 ဆပူအူကမ်းဖက်မ ြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက် လမူ ကွန်ရက်များတွင် ေသွးထိုးလ ံေဆာ် 
ေနသူများအား ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



ဧပီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁

    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ြမသီတာ၊ ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ဦးတင်ထွန်းတာ၊ ဦးေကျာ်စွာလင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်းှင့်အဖွဲ

ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်ှင့်အညီ 
ိုင်ငံ့အေရးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်

“တပ်မေတာ်သည် တိင်ုးြပည်ကာကွယ်ေရးအတွက်  အဓကိေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး 
တပ်မေတာ်သားများအေနြဖင့ ်စစ်သားပသီစွာ  ေဆာင်ရက်ရန်လိေုကာင်း၊ ိင်ုငေံရး 
တာဝန်ယူချနိ်တွင်  ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်ှင့်အည ီ  ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်လိုေကာင်း၊ 
အစ်အလာေကာင်းများရှိေနသည့် မိမိတိုတပ်မေတာ်ကို  ယခုထက်ပိုမိုတိုးတက ်
ေအာင် ေဆာင်ရက်ကရန်လုိေကာင်း၊ တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးချင်း၏ အရည်အေသွး၊ 
တပ်ဖွဲတစ်ခုချင်း၏အရည်အေသွး၊  ဌာနချပ်များအလိုက်ရှိသည့ ်   စုစည်းသည့ ်
အင်အားှင့်  အရည်အေသွးများကိ ု  ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ကရန ်    လိုေကာင်း၊ 
တပ်မေတာ်သည် စစုည်းသည့အ်င်အား ခိင်ုခိင်ုမာမာရိှြခင်းေကာင့ ်မမိတိိုအေနြဖင့ ်
တိင်ုးြပည်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်ိင်ုြခင်း ြဖစ်ေကာင်း” တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်က ဧပီလ ၁၀ ရက်ေနတွင် ပုသိမ်မိ၌ ေြပာကားခဲ့သည်။

တစ်ဆက်တည်းတွင်  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊   တပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က “မိမိတိုတပ်မေတာ်သည ်ိုင်ငံ့အေရးတာဝန်၊ ိုင်ငံေရး 
တာဝန်ကို ယူထားရြခင်းြဖစ်သြဖင့ ် မိမိတိုအေနြဖင့ ် လုပ်ငန်းများအား  တာဝန် 
ေကျပွန်စွာ ေဆာင်ရက်သွားရန်လိုေကာင်း” မှာကားခဲ့သည်။ တပ်မေတာ်သည် 
ိုင်ငံေတာ်၏အာဏာကိ ု ထိန်းသိမ်းေပးြခင်းြဖစ်ပီး  အာဏာသိမ်းြခင်း   မဟုတ် 
ေကာင်းကို ြပည်သူများအေနြဖင့် သိရှိနားလည်ကရန် လိုအပ်ေပသည်။ အာဏာ 
သိမ်းြခင်း မဟုတ်ေသာေကာင့ ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၊ အစိုးရအဖွဲ 
ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ဝန်ကီးများှင့် တုိင်းေဒသကီးှင့်  ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီများ  ဖွဲစည်းရာတွင ် တပ်မေတာ်သားများှင့ ်  ဖွဲစည်းထားြခင်းမရှိဘ ဲ
အရပ်သားများြဖင့ ်ဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်သည်။

အာဏာသိမ်းြခင်းမဟုတ်ေသာေကာင့ ်        ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ရာတွင ်
အနိမ့်ဆုံးအဆင့်၊   အသက်သာဆုံး   ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ု   ေတွရမည ်
ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်   အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်ေရးတွင ်   ဝိုင်းဝန်းကူည ီ
ေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်းသာ ြဖစ်သည်။ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒကိ ုပျက်ယွင်းမ မရိှဘ ဲ
ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအတိုင်းသာ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနသည်။  ဒီမိုကေရစ ီ
အေလ့အကျင့်  မပျက်ေစရန်အတွက ်   ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်ှင့်အည ီ  ထိန်းသိမ်း 
ေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒတွင် အပ်ုချပ်ေရး၊ ဥပေဒ 
ြပေရးများ ပါဝင်ထားပီးြဖစ်၍ ဆူပူအကမ်းဖက်မ များ ြဖစ်ပွားချန်ိတွင် ဥပေဒှင့် 
အညီသာ ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့ ်   ိုင်ငံေတာ်ကို    ဒီမိုကေရစ ီ
လမ်းေကာင်းေပ သို    ြပန်လည်ေရာက်ရိှေရးအတွက် ေရှလပ်ုငန်းစ်  (၅)  ရပ်ှင့် 
ဦးတည်ချက် (၉) ရပ် ချမှတ်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 
ေရးေကာက်ပဲွများ  ကျင်းပိင်ုေရးအတွက် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ကျင်းပိင်ုရန် 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ြပည်သူတုိ၏ လိအုပ်ချက် 
များကို  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ြပည်သူလူထုအေပ  ထိန်းထိန်း 
သိမ်းသိမ်းြဖင့် ကာကွယ်ေဆာင်ရက်ေပးေနသည်။  ယခုအခါ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီတာဝန်ယူပီး ှစ်လတာကာလအတွင်း  ုိင်ငံြပန်လည်တည်ငိမ်လာြခင်း 
သည် တပ်မေတာ်သည် ိုင်ငံအတွက်၊ ြပည်သူအတွက ်ခိုင်ခိုင်မာမာရှိေနြခင်းကိ ု
ြပသိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

အစ်အလာကီးမားေသာတပ်မေတာ်သည် ြမန်မာိင်ုငလွံတ်လပ်ေရးအတွက် 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ြခင်းမှ ေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်ပီး ိင်ုငှံင့ ်ြပည်သအူကျိးစီးပွား 
အတွက်လည်းေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရးရရိှေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ လွတ်လပ်ေရး 
ကို  ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊   တိုင်းြပည်ကိ ု
ြပန်လည်တည်ေဆာက်  ေခတ်မေီစေရးအတွက်လည်းေကာင်း   အစ်အမဲကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ေပးေနသည်။ လွတ်လပ်ေရးရပီးချန်ိမှစပီး ယေနအထတိိင်ု တိင်ုးြပည် 
မပိကဲွမပျက်စီးေစရန် စည်းလံုးညီွတ် ခိင်ုမာအားေကာင်းေသာ စွမ်းရည်များြဖင့ ်
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

တပ်မေတာ်၏အဓိကတာဝန်မှာ  ိုင်ငံေတာ်ကို  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပး
ရန်ြဖစ်ေသာ်လည်း ဒီမိုကေရစီစနစ ်ရှင်သန်ခိုင်မာေရး၊ ိုင်ငံေရးစနစ် တည်ငိမ ်
ခိင်ုမာအားေကာင်းလာေရး၊ တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ယိင်ုနဲပျက်စီးြခင်း 
မရှိေစရန်  ကူညီတည့်မတ်ေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။     ဒီမိုကေရစီစနစ်၊ 
ိုင်ငံေရးစနစ်၊   ဖွံဖိးေရးစနစ ်  မှန်ကန်ခိုင်မာအားေကာင်းေနလ င်  တိုင်းြပည ်
ကာကွယ်ေရးကိုသာ ပိုမိုထိေရာက်အားေကာင်းေစရန ်ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်၍ 
ုိင်ငံတကာအလယ်တွင် အင်အားေတာင့်တင်းခုိင်မာေသာ ုိင်ငံေတာ်ကီး ြဖစ်ေန 
မည်ကို သတိြပှလုံးသွင်းကရမည ်ြဖစ်သည်။

သုိြဖစ်ရာ တပ်မေတာ်သည် တုိင်းြပည်ကာကွယ်ေရးအတွက် အဓိကထမ်းေဆာင် 
ရမည့်တာဝန်ြဖစ်ေသာ်လည်း မတည်ငိမ်ေသာ၊ မမှန်ကန်ေသာ၊ တုိင်းြပည်ပျက်စီး 
ေစုိင်ေသာ ုိင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးအေြခအေနများ ေပ ေပါက်လာေသာေကာင့် 
ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီးကိ ုသမိင်ုးေပးလိအုပ်ချက်ှင့အ်ည ီိင်ုငံအ့ေရး 
တာဝန်၊ ိင်ုငေံရးတာဝန်များကိ ုမလ ဲမေရှာင်သာယထူားရြခင်းြဖစ်ရာ တပ်မေတာ် 
အေနြဖင့ ်တိင်ုးြပည်ှင့ ်လမူျိးအကျိးအတွက် ကျေရာက်လာေသာ လပ်ုငန်းတာဝန် 
ဟူသမ ကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်သွားိုင်လိမ့်မည်ဟ ုယုံကည်ပါေကာင်း။    ။ 

၁။ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကို ြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများအပါအဝင် လုပ်ေဆာင်သင့်၊ 
လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။  လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်    COVID-19  ကပ်ေရာဂါ   ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို    အရိှန်အဟုန်မပျက်            
ထိထိေရာက်ေရာက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။ COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ  နည်းလမ်းများြဖင့ ် အြမန်ဆုံး 
ကုစားသွားမည်။

၄။ တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်   တစ်ိင်ုငလံုံး ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)
ပါ သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။ အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)ှင့အ်ညီ 
လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ   ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ အေထွေထေွရးေကာက်ပဲွအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အုိင်ရသည့ပ်ါတအီား 
ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ   ၁၁
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန     သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းက      ေနစ်ထုတ်ေဝလျက်ရှိသည့ ်    ြမန်မာ့အလင်း၊ ေကးမုံှင့ ်  
The Global New Light of Myanmar   သတင်းစာ ၃ ေစာင်ကို အွန်လိုင်းမှ  ဖတ် လိုသူများသည ်  www.issuu.com/
myanmarnewspaper တွင်လည်းေကာင်း၊  Myanmar Digital News - MDN ေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာတွင်လည်းေကာင်း 
ဝင်ေရာက်ဖတ် ိင်ုပါေကာင်း  အသေိပးအပ်ပါသည်။                                                                                                                            သတင်းှင့စ်ာနယ်ဇင်းလပ်ုငန်း

ေနစ်ထုတ်သတင်းစာများ အွန်လိုင်းတွင် ဖတ် ိုင်

၂၀၂၁ ခု ပညာသင်ှစ်အတွက ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊   ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန
ေအာက်ရိှ ေဆးှင့ေ်ဆးပညာီှး ယ်တက သိလ်ုများတွင်    ဖွင့လှ်စ်မည့ ်  ဘဲွလွန် ေဆးပညာဒပီလိမုာသင်တန်းများ၊ ေဆးပညာ 
မဟာသိပ ံသင်တန်းများှင့ ်   ပါရဂူဘွဲသင်တန်းများအတွက ်       ဘွဲလွန်သင်တန်းဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာများကိ ု၂၀၂၁ ခုှစ်၊ 
ဧပီလ(၁)ရက်ေနမှ ဧပီလ(၃၀)ရက်ေနအထိ ေလ ာက်ထားုိင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့် ြပည့်စံုသူများသည် 
မမိတိက် ေရာက်လိေုသာ  ဘာသာရပ်အလိက်ု၊  တက သိလ်ုဦးစားေပးအစအီစ်ေဖာ်ြပ၍ ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် 
ဦးစီးဌာနသို ေပးပိုေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်းှင့ ်တယ်လီဖုန်းအမှတ် ၀၆၇-၃၄၁၁၁၄၅/ ၀၆၇-၃၄၁၁၆၃၆- လိုင်းခွဲ/၈၃၂ သို 
ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။  ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်းများအတွက ်  လိုအပ်သည့်   ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက ်
များှင့်  ေလ ာက်လ ာတွင်ပါဝင်ရမည့်  အေသးစိတ်အချက်အလက်များကို   ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 
Website:https://mohs.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

၂၀၂၁ ခု ပညာသင်ှစ် ဘွဲလွန်ေဆးပညာသင်တန်းများ ဝင်ခွင့်အတွက် 
ေလ ာက်လ ာေခ ယူသည့် ေကညာချက်

လငူယ်အချိဟာ နယ်ချဲလက်ပါးေစရဲ လှည့စ်ားေသွးေဆာင်ဖျားေယာင်းမ ကိ ုနားေယာင်ပီး 

တိင်ုးြပည်ကိ ု ဖျက်ဆီးမယ့ ်စမီကံန်ိးကီးထ ဲ  Country Destructive  Movements  

မှာ ပါဝင်ချင်ကတယ်။ ေရှကအမှားသင်ခန်းစာေတွကို ကည့်ပါ။

နားမေယာင်ေလနဲ သမီးတို သားတို၊ မိဘများက နားဝင်ေအာင် တားဆီးိုင်ကပါေစ၊ 

ရယ်တူ သူငယ်ချင်းေတွက မမှားခင် ကယ်တင်ေဆွးေွးကပါေလ။



ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံမှ

၂၀၂၁ ခုှစ် (၇၄)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေနအခမ်းအနားသို ေပးပိုေသာ သဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

အတိတ်သမိုင်း၏ လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ တွင် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်သည် အရင်းခံြဖစ်သလို အနာဂတ်ဒီမိုကေရစီိုင်ငံေတာ်ကီး တည်ေဆာက်ေရး၏ အေြခခံ 

အုတ်ြမစ်မှာလည်း ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ပင် ြဖစ်ပါသည်။ တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကို ေမာင်ှမများအားလုံး ညီွတ်စွာ အချင်းချင်းအြပန်အလှန် ချစ်ခင်ေလးစားမ ြဖင့် 

စည်းလုံးညွီတ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုကီး တည်ေဆာက်မည်ဟေူသာ ခိင်ုမာသည့ ်သ ိ  ာန်သည် ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ပင် ြဖစ်ပါသည်။ ငမ်ိးချမ်းတည်ငမ်ိသည့ ်ဒမီိကုေရစ ီ

ိင်ုငေံတာ်ကီးကိ ုြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ြဖင့သ်ာ ခိင်ုခိင်ုမာမာ တည်ေဆာက်မည်ြဖစ်ရာ အရည်အချင်းြမင့မ်ား၍ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ခိင်ုမာေသာ မျိးဆက်သစ်များကိလုည်း 

ြပစုပျိးေထာင်သွားရမည် ြဖစ်ပါသည်။
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 ေရှဖုံးမှ

မမိတိိုတစ်ဦးချင်း၏ အရည်အေသွး၊  တပ်ရင်းတပ်ဖဲွ 

များ၊  တပ်ဌာနချပ်များ၏  အရည်အေသွးများြဖင့ ်

စုစည်းညီွတ်စွာြဖင့်  ေဆာင်ရက်ပါက  ြပည်သူက 

အားကိုးရသည့ ်တပ်မေတာ်၊ တိင်ုးြပည်က အားထား 

ရသည့ ်တပ်မေတာ်အြဖစ် တည်ရိှေနမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်က  ယေန   မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ရန်ကုန် 

တပ်နယ်မှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ေတွဆု ံ

အမှာစကားေြပာကားစ် ထည့သွ်င်းေြပာကားသည်။

တက်ေရာက်

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်

အတ ူေကာင်စအီဖဲွဝင်များြဖစ်ကသည့ ်ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ေမာင်ေမာင်ေကျာ်၊ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးမုိးြမင့်ထွန်း၊ 

ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရဲဝင်းဦး၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ေရ)  ဗိုလ်ချပ်ကီး 

မိုးေအာင်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ)မှ  တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊   ရန်ကုန်တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ်ွန်ဝင်းေဆွှင့် ရန်ကုန် 

တပ်နယ်မှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ တက်ေရာက် 

ကသည်။

ဦးစွာုိင်ငံေတာ်စီမအုံပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က   အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင် တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ 

တာဝန်များကို    ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီ       

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်း   ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခင်က   တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ် ိုင်ငံေရးတာဝန် 

များကုိ ေခတ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲရသည်များ 

ရိှေကာင်း၊ ၁၉၅၈ ခုှစ် အိမ်ေစာင့်အစုိးရတာဝန်ယူ

ချနိ်တွင် ဖဆပလအစိုးရမ ှိုင်ငံေရးအရ တိုင်းြပည ်

အား ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမ မရိှေတာြ့ခင်းေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

၏ တာဝန်များအား ဥပေဒှင့်အညီ လ ဲေြပာင်းေပးခ့ဲ 

ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်မ ှ ၁၈ လကာ တာဝန်ယူခဲ့ပီး 

အပ်ုချပ်ေရးပုိင်းဆုိင်ရာများေဆာင်ရက်၍ တရားမ တ 

သည့်  ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍   အိုင်ရပါတီထံ        

အာဏာြပန်လည်လ ဲေြပာင်း  ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း၊ 

ဆက်လက်ပီး    ိုင်ငံေတာ်ပိကွဲမည့်အေြခအေန 

ြဖစ်ေပ ခ့ဲပီး ြပည်တွင်းေရးမငိမ်မသက်ြဖစ်ေပ ခ့ဲမ  

ေကာင့ ်၁၉၆၂ ခှုစ်တွင် တပ်မေတာ်မှ  ိင်ုငေံတာ်၏ 

တာဝန်အား ထမ်းေဆာင်၍ ေတာ်လှန်ေရးေကာင်စ ီ

အြဖစ် ဖွဲစည်းပီး ဥပေဒှင့်အမိန်များထုတ်ြပန်၍ 

ိင်ုငေံတာ်အား အပ်ုချပ်ခဲေ့ကာင်း၊  ၁၉၇၄ ခှုစ်တွင် 

ြပည်ေထာင်စုဆိုရှယ်လစ်သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

အြဖစ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း၊ ဆိုရှယ်လစ်စနစ်များ 

တွင်  အားသာချက်များရှိသလိ ု အားနည်းချက်များ

လည်းရှိြခင်းေကာင့်    စီးပွားေရးထိခိုက်ခဲ့မ များ 

ြဖစ်ေပ ြခင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာဆက်ဆြံခင်းများ အဆင် 

မေြပမ များြဖစ်ေပ ြခင်းများ ြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး ိင်ုငေံတာ် 

အေနြဖင့ ်အကျပ်အတည်းအခက်အခမဲျား ြဖစ်ေပ ခဲ ့

ေကာင်း၊ ထိုေနာက ်၁၉၈၈ ခုှစ်တွင်  အေရးအခင်း 

ြဖစ်ပွား၍ အာဏာရအစိုးရပိကွဲခဲ့ပီး တပ်မေတာ် 

အေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များအား  ဝင်ေရာက ်

ထန်ိးသမ်ိးေပးခဲရ့ပီး ဆပူအူကမ်းဖက်မ များေကာင့ ်

တပ်မေတာ်အစိုးရအုပ်ချပ်ေရးြဖင့ ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ရ 

ေကာင်း။

ကိတင်ေြပာင်းလဲ

ထိုေနာက် ြပည်သူများလိုလားသည့ ်ပါတီစုံဒီမို 

ကေရစီစနစ်ကိ ု  ေလ ာက်လှမ်းိုင်ရန်အတွက ်ဒီမို 

ကေရစီစနစ်ေလ ာက်လှမ်းုိင်ေရး အရပ်ဘက်အုပ်ချပ် 

ေရးဆိုင်ရာများကိ ုကိတင်ေြပာင်းလဲေဆာင်ရက်ခဲ့

ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ ပါတစီု ံ

ဒမီိကုေရစေီလ ာက်လှမ်းမ တွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  

များ ေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း၊ တပ်မေတာ်ကိလုည်း 

အဆင့ြ်မင့တ်င်မ များြပလပ်ုခဲသ့ြဖင့ ်များစွာတိုးတက် 

ေြပာင်းလဲလာခ့ဲေကာင်း၊ ၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် ဖဲွစည်းပံု 

အေြခခံဥပေဒှင့်အညီ တပ်မေတာ်မှ အာဏာလ ဲေြပာင်း 

ေပးခဲေ့ကာင်း၊ ၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက် 

ပွဲတွင် NLD ပါတီမှ   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ြခင်းမရှ ိ

သြဖင့ ်၂၀၁၂ ခုှစ်တွင်   ိုင်ငံေရးပါတီများ   မှတ်ပုံ 

တင်ြခင်းဥပေဒအား   ြပင်ဆင်ေပးခဲ့ပီး   ကားြဖတ ်

ေရးေကာက်ပွဲ  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ 

ထိုေနာက် ၂၀၁၅ ခှုစ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင် 

လည်း  NLD ပါတီအေနြဖင့်  အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း၊ 

၂၀၁၅ ခှုစ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏   ေဆာင်ရက်ချက်များ 

အေပ  ကန်ကွက်မ မရှိဘဲ လက်ခံခဲ့ေကာင်း။

ယုံကည်မ များ ေလျာ့နည်း 

NLD ပါတအီစိုးရတာဝန်ထမ်းေဆာင်ချန်ိကာလ

အတွင်း   ဥပေဒစိုးမိုးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့ ်         

ိင်ုငေံတာ်လုံ ခံေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ ထခိိက်ုခဲရ့ပီး 

စီးပွားေရးဆိုင်ရာများ  ထိခိုက်ကျဆင်းလာသြဖင့ ်

ြပည်သူများမှ ၎င်းတုိအေပ ယံုကည်မ များ ေလျာ့နည်း 

လာေကာင်း၊  ြပည်သူများအေနြဖင့ ် ၎င်းတိုအေပ  

ယုံကည်မ နည်းပါးလာသည်ကိ ုေတွရိှရသြဖင့ ်NLD 

ပါတီအေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ  

အိင်ုရရိှေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ရာတွင် မမဲသမာမ  

များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည်ကိ ုစစိစ်ေတွရိှခဲရ့ေကာင်း၊ မမိတိို 

အေနြဖင့ ်မမဲသမာမ ြဖင့ ်တက်လာသည့ ်အစိုးရအား 

လက်ခရံန်မြဖစ်ိင်ုေကာင်း၊  မည်သည့်ိင်ုငတွံင်မဆိ ု

မဲမသမာမ ြပလုပ်ြခင်းအား  လက်ခံမ မရှိေကာင်း၊ 

ယခ ုစစိစ်သည့အ်ချန်ိတွင်လည်း မမဲသမာမ ြဖစ်ေစရန် 

ေဆာင်ရက်ချက်များအြပင် ေငွေကးဆုိင်ရာ အဂတိ 

လုိက်စားမ များကုိပါ စစ်ေဆးေတွရိှရေကာင်း၊ မဲစာရင်း 

များအား  ြပန်လည်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး  မဲမသမာမ  

ြဖစ်ပွားသည့ ်မစဲာရင်းများအား ထတ်ုြပန်ေပးလျက်ရိှ 

ေကာင်း၊ စစ်ေဆးေတွရှိချက်များအေပ   မူတည်၍ 

ဥပေဒှင့်အညီသာ     ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတိုတာဝန်ယူပီးေနာက်ပိုင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ        

၃ ရက် ေနာက်ပိုင်းတွင ် ငိမ်းချမ်းစွာ ဆ ြပမ များ 

ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ်လည်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၄ ရက် 

ေနာက်ပုိင်းတွင် မဲမသမာမ ြပလုပ်မ တွင်ပါဝင်ခ့ဲသည့် 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပအဖဲွအစည်းများမှ ဝိင်ုးဝန်းေသွးထိုး 

ေြမာက်ပင့်ြခင်း၊    ေငွေကးေထာက်ပံ့ေပးြခင်းများ 

ေကာင့်  ဆူပူအကမ်းဖက်မ များ၊  စက်ုံအလုပ်ုံ 

များအား မီး  ဖျက်ဆီးမ များှင့ ်သတ်ြဖတ်မ များအထ ိ

ြဖစ်ေပ ခဲ့သြဖင့်  ရန်ကုန်မိရှိ  မိနယ်အချိအား 

စစ်အပ်ုချပ်ေရးအမန်ိ  (Martial Law) ထတ်ုြပန်ခဲရ့ာ 

ယခုအခါ ဆူပူမ များနည်းပါးလာပီြဖစ်ပီး ြပန်လည် 

တည်ငိမ်လာပီြဖစ်ေကာင်း၊  ဆူပူအကမ်းဖက်မ  

ြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက် လူမ ကွန်ရက်များတွင် ေသွးထုိး 

လ ံေဆာ်ေနသူများအား ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။

ဒီမိုကေရစီစနစ်ပျက်ယွင်းမ မရှိ

မမိတိို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေန

ြဖင့်    ိုင်ငံေတာ်အုပ်ချပ်ေရးေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ေကာင်စီအဖွဲဝင်များအား  တာဝန်ေပးအပ်ရာတွင ်

တပ်မေတာ်သားများသာ သီးသန်တာဝန်ေပးအပ်ြခင်း 

မဟုတ်ဘဲ ုိင်ငံေရးပါတီများမှပုဂ ိလ်များ၊ တုိင်းရင်းသား 

ေခါင်းေဆာင်များပါ  ထည့သွ်င်းတာဝန်ေပးအပ်ထား  

ေကာင်း၊  ထိုသို အရပ်ဘက်ပုဂ ိလ်များကို  တာဝန် 

ေပးအပ်ရြခင်းသည ်တပ်မေတာ်ှင့်  ြပည်သူများမ ှ

လိလုားသည့ ်ဒမီိကုေရစစီနစ်ပျက်ယွင်းမ  မရိှေစရန် 

အတွက်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့် အဖဲွဝင် 

များသည်   တက်ေရာက်လာကသည့်  တပ်နယ် 

အသီးသီးမှ  အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား   

ရင်းရင်းီှးီှးလုိက်လံ တ်ဆက်ခ့ဲကေကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                         သတင်းစ်

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနသည် ပုိှံပ်ြခင်းှင့ ်ထတ်ုေဝြခင်းလပ်ုငန်းများ 

စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ုိင်ေရးအတွက် သက်ဆုိင်ရာဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ 

များှင့အ်ည ီစစိစ်ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။ ပုိှံပ်ြခင်း 

ှင့် ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်း ဥပေဒပုဒ်မ(၈)တွင် ပုံှိပ်သူ သိုမဟုတ် 

ထုတ်ေဝသူသည်     တိုင်းရင်းသားလူမျိးအချင်းချင်း၊  ိုင်ငံသား 

အချင်းချင်း    လူမျိးေရးအရ၊  ဘာသာေရးအရ၊  ယ်ေကျးမ အရ 

ထိခုိက်နစ်နာေစသည့် အေကာင်းအရာများကုိေသာ်လည်းေကာင်း၊  

ုိင်ငံေတာ်လံု ခံေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး၊ အများြပည်သူေအးချမ်း 

သာယာေရးတိုကို   ထိခိုက်ေစမည့်   အေကာင်းအရာများကိုေသာ ်

လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံသားတိုင်းတန်းတူမ ၊  လွတ်လပ်မ ၊ တရားမ တမ ၊ 

အခွင့်အေရးတိုကိ ု   ထိခိုက်ေစမည့ ်   အေကာင်းအရာများကိုေသာ ်

လည်းေကာင်း၊ ရာဇဝတ်မ ၊ ရက်စက်ကမ်းကတ်မ ၊ အကမ်းဖက်မ များ 

ကို  အားေပးြခင်းှင့် လ ံေဆာ်ြခင်းကို ြဖစ်ေစိုင်သည့် အေကာင်း 

အရာများကိုေသာ်လည်းေကာင်း ပုံှိပ်ြခင်း သိုမဟုတ် ထုတ်ေဝြခင်း 

မြပရန် ြပ  ာန်းထားရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ပုံှိပ်ြခင်း သိုမဟုတ် ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

အသိေပးေကညာချက်
လပ်ုကိင်ုေနကသည့ ်ပုိှံပ်စက်များ၊ ပုိှံပ်တိက်ုများ၊ Digital Printing 

Machine များြဖင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်သည့ ်ဗီိင်ုးပုိှံပ်လပ်ုငန်းများ၊ 

အင်တာနက် သတင်းြဖန်ချေိသာနည်းြဖင့်  လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေန 

ေသာ သတင်းေအဂျင်စီများသည် အထက်ေဖာ်ြပပါ စည်းကမ်းချက် 

တစ်ရပ်ရပ်ှင့ ်ငိစွန်းသည့ ်ထုတ်ေဝစာများကိ ုပုံှိပ်ြခင်း၊ ထုတ်ေဝ 

ြခင်း၊ ြဖန်ချြိခင်းတိုကို လုံးဝ(လုံးဝ) မြပလုပ်ရန်ှင့် မလုိက်နာပါက 

တည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ    ထိေရာက်စွာ   အေရးယူမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။                ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၁
ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ 
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီး
မင်းေအာင်လ  င်သည်      ယေနမွန်းလွဲပိုင်းတွင ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ
အဖွဲဝင်များှင့်    ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား 
တိုင်းေဒသကီး    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး၌ 
သွားေရာက်ေတွဆု ံအမှာစကားေြပာကားသည်။

တက်ေရာက်
အဆိပုါေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်
ှင့အ်တ ူေကာင်စဝီင်များြဖစ်ကသည့ ်ဗိလ်ုချပ်ကီး 
ေမာင်ေမာင်ေကျာ်၊ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး မိုးြမင့ထွ်န်း၊ 
ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 
ရဲဝင်းဦး၊    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်
ဦးဝင်းရှိန်၊    ဦးေအာင်ိုင်ဦး၊  ေဒါက်တာွန်ေဖ၊ 
ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ဦးလှစိုး၊ ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိလ်ုချပ်ကီး  မိုးေအာင်၊ ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်ုံးမ ှတပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ရန်ကုန် 
တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ွန်ဝင်းေဆွ၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ
အဖဲွဝင်များှင့် ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက် 
ကသည်။

ဦးစွာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်အဖွဲဝင်များ 
အား  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ဥက    ဦးလှစိုးှင့ ်အဖဲွဝင်များက ကိဆို တ်ဆက်က 
သည်။   ထိုေနာက်  တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး
ေကာင်စအီဖဲွဝင်များက တစ်ဦးချင်း မတ်ိဆက်ကပီး 
တိုင်းေဒသကီး   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
ဦးလှစုိးှင့် မိေတာ်ဝန် ဦးဗုိလ်ေဌးတုိက ရန်ကုန်တုိင်း 
ေဒသကီးအတွင်း လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 
ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ  
အေြခအေနများ၊ ေဒသဆိုင်ရာ အေထွေထွအချက ်
အလက်များ၊  မိေတာ်သန်ရှင်းသာယာလှပေရး 
ဆိုင်ရာများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

 ယင်းေနာက်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က 
ေဒသဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာများ၊    ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ  
ေြပာင်းလဲမ      အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ ပါတီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းရမည်ြဖစ်ပီး 
မိမိ၏ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့ ်ပါတီိုင်ငံေရးကိ ုခွဲြခားသိြမင်ရမည်ြဖစ်

ေြပာကားရာတွင ်     မိမိအေနြဖင့ ်    အရပ်ဘက် 
အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့်ေတွဆုံ၍   ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ်ေရးေကာက်ပွဲတွင် ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် အေြခ 
အေနများအရ ယာယီသမ တ၏ တာဝန်လ ဲအပ်မ ှင့် 
အညီ   ိုင်ငံေတာ်၏တာဝန်များကို  တာဝန်ယူ 
ေဆာင်ရက်ေနရြခင်းကိ ုေြပာကားခဲေ့ကာင်း၊ ထိသုို 
ေြပာကားမ များကိ ုသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာ်လည်း 
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအချိအေနြဖင့ ်        တပ်မေတာ်၏ 
အမျိးသားိုင်ငံေရးတာဝန ်   ထမ်းေဆာင်ြခင်းှင့ ်
ိုင်ငံေတာ်ကို ိုင်ငံေရးအရ အေရးေပ အေြခအေန 
ေကညာခဲ့ြခင်းကို သိရှိနားလည်မ များမရှိသည်ကို 
ေတွရိှရေကာင်း၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအေနြဖင့ ်မည်သို 
ပင်ြဖစ်ေစ ပါတီိင်ုငေံရးကင်းရှင်းရမည်ြဖစ်ပီး မမိ၏ိ 
ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း လပ်ုငန်းတာဝန်များှင့ ်ပါတီိင်ုငေံရး 
ကို    ခွဲြခားသိြမင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  မိမိ၏ ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းတာဝန်များကိ ု    သစ ာရှိစွာြဖင့ ်  တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ရမည်ကို     သိရှိနားလည်ရမည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊ ြဖစ်ေပ လာမ  အေြခအေနများအရ အစုိးရ 
ကိ ုဆန်ကျင်သည့ ်CDM လ ပ်ရှားမ များ၊ မသမာေသာ 
သူများ၏  ခိမ်းေြခာက်မ များအရ တာဝန်ဝတ ရား 
လစ်ဟင်းမ များကိ ုနားလည်ိင်ုေသာ်လည်း ဝန်ထမ်း 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိ ုလိက်ုနာရန်လိေုကာင်း၊ 
မိမိတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ ပါတီိုင်ငံေရးခံစားချက ်
များေကာင့် ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများ၏ ပညာေရး၊ 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အြခားက  ေပါင်းစုံတွင ်နစ်နာမ  
များ မြဖစ်ေပ ေစလုိေကာင်း  ဦးစွာေြပာကားသည်။

ပူးေပါင်းကူညီ
ထိုေနာက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ေရးေကာက်ပွဲတွင ်

မဲမသမာမ များ   ြဖစ်ေပ လာရသည့်  ေနာက်ခံ 
အေကာင်းအရာများှင့်ပတ်သက်၍ တပ်မေတာ် 
အေနြဖင့် မိမိတိုိုင်ငံတွင ်ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး 
လိလုားေတာင့တ်ေနကသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 
ခုိင်ခုိင်မာမာြဖစ်ေပ လာေစေရး မိမိတုိုိင်ငံလူဦးေရ 
၏  ၉၂ ဒသမ ၄၈ သန်းေကျာ် မေဲပးအတည်ြပထားသည့ ်
ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒ ၂၀၀၈ ခုှစ်ှင့်အညီ ပါတီစံု 
ဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု   ပုံေဖာ်ခဲ့ပီး  ၂၀၁၀  ြပည့်ှစ် 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီေရးေကာက်ပွဲကိ ု  ေအာင်ြမင်စွာ 
ကျင်းပေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ဦးသန်ိးစန်ိ ဦးေဆာင်သည့် 
အစိုးရသည ်ိုင်ငံေတာ်ကို  ိုင်ငံေရး၊  စီးပွားေရး၊ 
လူမ ေရး  အဘက်ဘက်မှ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်
အခက်အခမဲျားကားမှ ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည်ကိ ု

ေတွရိှကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
လည်း လိအုပ်သည်များကိ ုပူးေပါင်းကညူလီပ်ုေဆာင် 
ေပးခဲေ့ကာင်း၊ NCA လက်မှတ်ေရးထိုးိုင်သည်အထ ိ
ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကိုလည်း  အေကာင ်
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ သိုေသာ်လည်း 
ဒီမိုကေရစီသက်တမ်းုနယ်ပီး    အဘက်ဘက်မှ 
ဖိအားများ၊ အခက်အခဲများေကာင့် အချိေနရာများ 
တွင် ြပည်သလူထူလုိလုားသည်များတွင် လိအုပ်ချက် 
များရှိခဲ့ေကာင်း။

ဥပေဒကို ြပင်ဆင်ေပးခဲ့
၂၀၁၀ ြပည့်ှစ် ေရးေကာက်ပွဲတွင ်NLD ပါတီ 

အေနြဖင့် ေရးေကာက်ပွဲတွင ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ြခင်း 
မရိှခ့ဲဘဲ ဦးသိန်းစိန် ဦးေဆာင်သည့် အစုိးရအေနြဖင့် 
၂၀၁၂ ခှုစ်တွင် အတိက်ုအခပံါတအီြဖစ် ရပ်တည်ေန 
ေသာ   NLD  ပါတီကို   ကားြဖတ်ေရးေကာက်ပွ ဲ
ဝင်ေရာက်ိုင်ေစေရး     ိုင်ငံေရးပါတီများ  မှတ်ပုံ 
တင်ြခင်းဥပေဒကိ ု    ြပင်ဆင်ေပးခဲ့ေကာင်း၊ ၂၀၁၅ 
ခုှစ်   ေရးေကာက်ပွဲတွင်  အစိုးရသစ်တစ်ရပ ်
တက်လာခဲ့ပီး     ိုင်ငံေတာ်ကိုအုပ်ချပ်ခဲ့ရာတွင ်
အစိုးရ၏ လုပ်ေဆာင်ချက်များအေပ တွင် ေဝဖန် 
ေြပာဆိမု များ၊ ေဝဖန်ေထာက်ြပမ များ များစွာြဖစ်ေပ  
ခဲ့ပီး တိုင်းြပည်၏ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ 
ဘက်ေပါင်းစုတွံင်  ထိက်ုသင့သ်ေလာက် တိုးတက်မ  
များ မြဖစ်ေပ ခဲ့ေကာင်း၊ ေရးေကာက်ပွဲမတိုင်မီက 
ြပည်သလူထူသုို မဆွဲယ်စည်းုံးပီး ေပးအပ်ထားသည့ ်
ကတိကဝတ်များှင့်လည်း  အလွဲလွဲအေချာ်ေချာ် 
ြဖစ်ခဲေ့ကာင်း၊ ထိုြပင် အမျိးသားေရးစိက်ုလက ဏာ 
ကိုထိခိုက်ေစိုင်သည့် လုပ်ေဆာင်မ များ၊ ဥပေဒ 
ြပင်ဆင်ြခင်းများ၊ ပယ်ဖျက်ြခင်းများကိပုါ လပ်ုေဆာင် 
လာခဲ့သည်ကို ေတွရှိရေကာင်း။

ထိုေကာင့် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ၎င်းတို၏ 
ဆ အေလျာက် မဲေပးခဲ့ကသည့ ်အစိုးရများအေပ  
အလ ာအသီးသီး၏ ခစံားချက်များကိမုတူည်၍ အစိုးရ 
၏  လုပ်ေဆာင်ချက်များအေပ   အားမလိုအားမရ 
ြဖစ်လာသည့်အတွက် ေရးေကာက်ပွဲလုပ်ရန်ရှိလာ 
သည့အ်ခါ ေရးေကာက်ပဲွအေပ  စတ်ိပျက်ပီး မမဲေပး 
ချင်ေသာစတ်ိများ ြဖစ်လာကသည်ကိ ုေလလ့ာေတွရ 
ပီး No Vote မဲမေပးကေရး လ ပ်ရှားမ များ ြဖစ်လာ 
သည်ကို ေတွရှိကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ်၊ 
ရန်ကုန်မိေတာ်    စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ
ေရးေကာက်ပဲွလပ်ုသည့အ်ခါတွင် ရန်ကန်ုတစ်မိနယ် 

လုံး၌   ဆ မဲေပးသူ  ၁၄  ရာခိုင် န်းေကျာ်ခန်သာ 
ရှိသည်ကို သိရှိရပီး ြပည်သူကိုယ်စားလှယ်စစ်စစ ်
မြဖစ်ိုင်သည်ကိ ုေတွရှိကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

အကဲစမ်းမ တစ်ခုြဖစ်
အဆိုပါ  ရန်ကုန်မိေတာ ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ ေရးေကာက်ပဲွသည် မြပလုပ်ပါကလည်း 
ရသည့အ်ေြခအေနတွင်ြဖစ်ပီး NLD အစိုးရအေနြဖင့် 
ြပည်သလူထူ၏ု ေရးေကာက်ပဲွအေပ  ြပည်သလူထူ၏ု 
စတ်ိပါဝင်စားမ ှင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်ေရးေကာက်ပဲွအေပ  
အကစဲမ်းမ တစ်ခပုင်ြဖစ်ခဲေ့ကာင်း၊ ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်
ေရးေကာက်ပဲွတွင် မေဲပးသမူရိှ၊ မမဲရရိှပါက ိင်ုငေံရး 
အရ    သိက ာကျမည်ြဖစ်သြဖင့ ်    ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေအာင်ိုင်ေရးေကာ်မတီများ   ဖွဲစည်းလုပ်ေဆာင်ခဲ့ 
သည်ကို  ေတွရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေရးေကာက်ပွ ဲ
ဥပေဒအေပ တွင်ေကျာ်လွန်၍   အမိန်အမျိးမျိးကိ ု
ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်ကို ေတွြမင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေရးေကာက်ပွဲြပလုပ်ခဲ့ချနိ်တွင ်မိမိတို တပ်မေတာ် 
သားများအေနြဖင့် ြပည်သူများှင့်အတူ ြပင်ပမဲုံ 
များတွင ်သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်များ၊ COVID-19 
ထုတ်ြပန်ချက်များှင့်အညီ    မဲေပးခဲ့ေကာင်း၊ 
ထိုေနာက် မဲစာရင်းရလဒ်များ ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ ့
ချန်ိတွင် မမဲသမာမ များြဖစ်ေပ ိင်ုသည်ကိ ုသတြိပ 
မိခဲ့ပီး   ေရးေကာက်ပွဲဝင်ကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်
ပါတမီျား၏ ေတာင်းဆိခုျက်များအရ တပ်မေတာ်က 
မစဲာရင်းများ စစ်ေဆးခဲရ့ာတွင် မမဲသမာမ ြပိင်ုသည့် 
မဲစာရင်းေပါင်း ၁၀  သန်းေကျာ်ထိ  ရှိေနသည်ကို 
စစ်ေဆးေတွရိှခ့ဲရေကာင်း၊ စစ်ေဆးေတွရိှမ များကုိ 
လည်း ေနစ်ထုတ်ြပန်ေပးခဲ့ေကာင်း။

ထိုသို မဲစာရင်းများကီးမားစွာမှားယွင်းမ များ
ကိ ုေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးရန် တာဝန်ရိှသအူဆင့ဆ်င့် 
သို  တင်ြပခဲ့ေသာ်လည်း ေြဖရှင်းေပးြခင်းမရှိသည့ ်
အြပင် တတိယအကိမ်လ တ်ေတာ်ကို ေဖေဖာ်ဝါရီ 
၁ ရက်တွင်ေခ ယူ၍   ိုင်ငံေတာ်၏အာဏာကို 
အဓမ ရယူရန်အထိ      လုပ်ေဆာင်လာခဲ့သြဖင့ ်
ိုင်ငံေတာ်ကို ိုင်ငံေရးအရ အေရးေပ အေြခအေန 
အြဖစ်ေကညာကာ ယာယသီမ တ၏ တာဝန်လ ဲအပ် 
ချက်အရ တရားဥပေဒှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်၏တာဝန် 
များကို ထမ်းေဆာင်ေနြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုေနာက်   တပ်မေတာ်သည်   ိုင်ငံေတာ်၏ 
အာဏာကုိ  သိမ်းယူြခင်းမဟုတ်ဘဲ ဒီမုိကေရစီစနစ် 
ခိုင်မာေစေရး                        စာမျက်ှာ ၅ သို »»

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီအဖွဲဝင်များှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများအား 
ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁

»» စာမျက်ှာ ၄ မှ
ဥပေဒှင့်အညီလုပ်ေဆာင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သြဖင့် ုိင်ငံေတာ် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီကို  ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ေန 
သည့် အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ဒီမိုကေရစီ 
စနစ်ှင့်အညီ အုပ်ချပ်မ လုပ်ငန်းများ ပုံမှန်အတိုင်း 
ြဖစ်ေစေရးအတွက်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီကိ ု တပ်ဘက်၊ အရပ်ဘက်   မ တေအာင် 
ဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် 
ေကာင်စဦက   များကိ ုအရပ်သားများြဖင့သ်ာ ဖဲွစည်း 
ေပးခဲေ့ကာင်း၊ လပ်ုရည်ကိင်ုရည်ရိှပီး အရည်အချင်း 
ရှိသူများကို    ေရးချယ်တာဝန်ေပးအပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်
ေကာင်း။

ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်းလုပ်ေဆာင်ခဲ့
စတင်တာဝန်ယူပီးသည့ေ်နာက်ပိင်ုး ပထမပတ် 

ကာလအတွင်း   တည်ငိမ်ေအးချမ်းခဲ့ေသာ်လည်း 
ဒုတိယပတ်မှစ၍ ဆ ြပမ များ စတင်ြဖစ်ေပ လာ 
ခ့ဲေကာင်း၊ ဆ ြပမ များတွင် ုိးသားစွာြဖင့် NLD ကိ ု
ဆ မဲေပးခဲ့ကသူများှင့်  မဲမသမာမ များြဖစ်ေပ  
ေအာင် လပ်ုေဆာင်ခဲ့ကသမူျား၊ လ ံေဆာ်ေသွးထိုးသ ူ
များဟ၍ူ အမျိးအစားှစ်ခပုါဝင်ေနသည်ကိ ုေတွြမင် 
ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုသို ိုင်ငံေရးအြမတ်ထုတ်သ ူ
များ၏ လ ံေဆာ်ေသွးထိုးမ များေကာင့် ငိမ်းချမ်းစွာ 
ဆ ြပမ များမှတစ်ဆင့် ဆူပူအကမ်းဖက်မ ၊ မင်းမဲ့ 
စိုက်ဆန်သည့် ဥပေဒချိးေဖာက်မ ၊ လက်နက်ကိုင် 
အကမ်းဖက်သည့်အဆင့်တိုသို    ကူးစက်အသွင ်
ေြပာင်းလာခဲ့သည်ကိုေတွရှိရပီး    ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးအတွင်းရှ ိ    မိနယ်  ေြခာက်မိနယ်ကိ ု
စစ်အပ်ုချပ်ေရး (Martial Law) ထတ်ုြပန်ေဆာင်ရက် 
ခဲ့ရေကာင်း၊   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့ ်
ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်အေြခအေနများအလိက်ု အနည်းဆံုး 
အင်အား၊  အနိမ့်ဆုံးအဆင့်ြဖင့်သာ  ထိန်းထိန်း 
သိမ်းသိမ်းလုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး လက်ရှိအချနိ်တွင် ဆူပူ 
ဆ ြပမ များ  ေလျာ့နည်းကာ ပုံမှန်အေနအထား 

  ြဖစ်ေပ လာမ  အေြခအေနများအရ အစိုးရကို ဆန်ကျင်သည့် CDM 
လ ပ်ရှားမ များ၊ မသမာေသာသမူျား၏  ခမ်ိးေြခာကမ် များအရ တာဝန် 
ဝတ ရား လစ်ဟင်းမ များကိ ုနားလည်ိင်ုေသာ်လည်း ဝန်ထမ်းစည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများကို လိုက်နာရန်လို

  မမိတိစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ ပါတီိင်ုငေံရးခစံားချက်များေကာင့ ်ိင်ုငသံ၊ူ 
ိင်ုငသံားများ၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အြခားက  ေပါင်းစုတွံင် 
နစ်နာမ များ မြဖစ်ေပ ေစလို

အတိင်ုး ြပန်လည်သွားလာလ ပ်ရှား လည်ပတ်လျက် 
ရှိသည်ကိ ုေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်သန်ရှင်းသည့ ်ဒမီိကုေရစ ီ
ြဖစ်ေစေရး၊ ိုးသားသည့ ်ဒမီိကုေရစြီဖစ်ေစေရးကိသုာ 
လိလုားပါေကာင်း၊ လက်ရိှြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်မမဲသမာမ  
များသည် အလွန်ဆိုးရားသည့ ်ြဖစ်စ်ြဖစ်ပီး ိုးိုး 
ေြဖလ င်ေအာင်သည့်စာေမးပွဲကို     မတန်တဆ 
အမှတ်များလိခုျင်သြဖင့ ်မိုးသားေသာနည်းလမ်းြဖင့ ်

ြပည်သူလူထု၏ ရင်ဆိုင်ကံေတွေနရသည့ ်အခက် 
အခဲများကို   ဦးစားေပးေြဖရှင်းေပးရန်လိုေကာင်း၊ 
ဥပမာအေနြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ မိုးတွင်း 
ကာလ   မိတွင်း၌  ေရကီး၊  ေရလ ံမ  မြဖစ်ေရး၊ 
ယာ်စည်းကမ်းလိုက်နာေရး၊ ေြခာက်ေသွရာသီ၌ 
သုံးေရလုေံလာက်ေရး စသည့ ်လက်ေတွြပည်သူဘဝ 
ကို အကျိးရှိေစမည်ကိ ု  ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ရန ်
လုိေကာင်း၊ မိမိတုိုိင်ငံသည် စုိက်ပျိးေမွးြမေရးကုိ 

တိုးတက်ေအာင်  လုပ်ေဆာင်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ 
သွင်းအားစုေကာင်းေအာင်   ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်
စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုများ အရည်အေသွး ြမင့တ်င်ရန် 
လိုအပ်ေကာင်း၊ ကုန်ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ရာတွင်
လည်း ပစ ည်းချင်းတူလ င် ေဈး န်းသက်သာရမည်၊ 
ေဈး န်းချင်းတူပါက အရည်အေသွးပိုမိုေကာင်းမွန ်
ေအာင် ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ တိုင်းြပည ်
စီးပွားေရး ဖံွဖိးတုိးတက်မ အတွက် အေြခခံလုိအပ် 
ချက်များြဖစ်သည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှမ ၊ သယ်ယ ူ
ပိုေဆာင်ေရး    ဆက်သွယ်ေရးေကာင်းမွန်မ ှင့် 
လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကိ ုတိုးတက်ေကာင်းမွန် 
ေအာင် လုပ်ေဆာင်ကရန်လိုေကာင်း။

ပညာေရးက  သည် အေရးကီး
လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

အတွက် ပညာေရးက  သည် အေရးကီးေကာင်း၊ 
ိင်ုငံပ့ညာေရးအတွက် ေကျာင်းဆရာ ဆရာမများ၏ 
အခန်းက  မှာ လွန်စွာအေရးကီးေကာင်း၊ အေြခခ ံ
ပညာက  ၊ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာက  များကိ ုအားေပး 
ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အနာဂတ်တွင် ေကာင်းမွန်ေသာ 
လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်သည့် 
ုိင်ငံတစ်ခုြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် ပညာေရးကုိ 
အားေပးရမည်ြဖစ်ပီး ေကာင်းမွန်သည့ ်လက်ဆင့် 
ကမ်းအေမွများကိ ုေပးခဲ့ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအေနြဖင့ ်မမိတိာဝန်ဝတ ရား 
ကိုသိရှိပီး   မိမိတာဝန်ကို  ေကျပွန်ရန်လိုေကာင်း၊ 
တိင်ုးြပည်အတွက် အလုပ်လုပ်ရမည်ြဖစ်ပီး မိမိလုပ်ငန်း 
တာဝန်များကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်မှသာလ င်  
လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များှင့်  ြပည်သူက ေလးစားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိင်ုးြပည်ှင့ ်ြပည်သလူထူ၏ုအကျိး 
အတွက် တစ်ဦးချင်းအသစိတ်ိဓာတ်များ ေကာင်းမွန် 
စွာြဖင့်  ုိင်င့ံတာဝန်များကုိ ေကျပွန်ေအာင် ဝုိင်းဝန်း 
ထမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားခဲ ့
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                 သတင်းစ်

စာေမးပဲွေြဖဆိသုည်ှင့ ်တေူနေကာင်း၊ ၁၉၅၆ ခှုစ် 
ဟယ်ရီတန်အေရးအခင်းကဲ့သိုြဖစ်ပီး လ တ်ေတာ် 
အဖွဲအစည်းသည် “ဟယ်ရီတန်ေကာင့် စာေမးပွဲ 
ေအာင်သလို”လုပ်၍မရဘဲ   မဲမသမာြခင်းသည ်
ဒီမိုကေရစီစနစ်၊ ြပည်သူဆ ကို ြပက်ရယ်ြပြခင်း၊ 
ဖျက်ဆီးြခင်းပင်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးစားေပးေြဖရှင်းေပးရန်လို
ဆက်လက်ပီး စီးပွားေရး၊ ပညာေရး၊ လမူ စီးပွား 

ဘဝဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ ယခင်အစုိးရ 
အဆက်ဆက်လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်   လုပ်ငန်းများ၊ 
စီမံကိန်းများမှ ေဒသအတွက်အကျိးရိှမည့် လုပ်ငန်း 
များကိ ုဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 
သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတွင်းေနထိင်ုသည့် 

အဓိကလုပ်ကိုင်သည့်  ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်ပီး ဆန်ကို 
ြပည်ပိုင်ငံများသို တင်ပိုလျက်ရှိသည့ ်ိုင်ငံတစ်ခု 
တွင် ဆန်မလုေံလာက်သည့ေ်ဒသများ ရိှေနသည်ကိ ု
အေြဖရှာကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စားေသာက်ကုန ်
ပစ ည်းများှင့်  လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကို ြပင်ပမ ှ
ဝယ်ယူသုံးစွဲေနမ များအား        ေလ ာ့ချရန်လိုပီး 
ြပည်တွင်း၌ ထုတ်လုပ်သံုးစဲွုိင်မှသာလ င် တိင်ုးြပည် 
အတွက် အကျိးရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထုိအြပင်  တုိင်းြပည်စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက် 
ေစရန်အတွက် ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ိုင်
ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  တိုင်းြပည်အတွက ်လက်ေတွ 
ကျေသာ ထတ်ုကန်ုက  မှာ စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမ 
ေရးက  ြဖစ်သြဖင့ ်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရး  ေခတ်မီ 

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၁
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်သည် ေကာင်စဝီင်များြဖစ်က 
သည့ ်ဗိလ်ုချပ်ကီး ေမာင်ေမာင်ေကျာ်၊ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး မိုးြမင့ထွ်န်း၊ 
ေကာင်စီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး ရဲဝင်းဦး၊ ြပည်
ေထာင်စုဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်ဦးဝင်းရှိန်၊ ဦးေအာင်ိုင်ဦး၊ ရန်ကုန် 

တုိင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးလှစုိး၊ ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်(ေရ) ဗိုလ်ချပ်ကီး မိုးေအာင်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 
တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ် 
ွန်ဝင်းေဆွှင့်    တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ    ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် 
လ  င်သာယာမိနယ ်ေရ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်ှင့်  ေရ ြပည်သာစက်မ ဇုန် 
များသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊  တပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့် အဖဲွဝင်များသည် ေရ လင်ပန်းစက်မ မိစီမ ံ
ခန်ခဲွေရးံုးသုိေရာက်ရိှကရာ ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရး 
အဖဲွဥက   ှင့် တာဝန်ရိှသူများက ေရ လင်ပန်းစက်မ မိအတွင်း စက်ံု၊ 
အလပ်ုုလံပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများ၊ မိနယ်အတွင်း 
ြပည်သူများေနထိုင်ေနမ အေြခအေနှင့်              စာမျက်ှာ ၆ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် ေရ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်အတွင်း မီးေလာင်မ ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် စက်ုံ၊ 
အလုပ်ုံများကိ ုလှည့်လည်ကည့် စ်။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်
ဆူပူအကမ်းဖက်သူများ၏ မီး  ဖျက်ဆီးမ ေကာင့် ပျက်စီးခဲ့သည့် လ  င်သာယာမိနယ်ှင့် ေရ ြပည်သာမိနယ်တိုရှိ 
စက်မ ဇုန်များသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး၊  ေဒသခံြပည်သူများအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်လှဒါန်း



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၅ မှ 
ေရ ေြပာင်းလပ်ုသားများ၏ေနထိင်ုမ အေြခအေနများ၊ စက်ုအံလပ်ုုမံျား 
အား ဆူပူအကမ်းဖက်သူများက မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့မ အေြခအေနများ၊ 
ေရ ေြပာင်းအလုပ်သမားများအတွက် ေနအိမ်အေဆာက်အအုံ စီစ် 
ေဆာင်ရက်ေပးုိင်မည့် လျာထားအေြခအေနများ၊ စက်ံုအလုပ်ံုများ 
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ရန ်ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များကို 
ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

အြမန်ဆုံး  ေဆာင်ရက်ေပးရန်လို
ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ   ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က ြပည်သမူျား အလပ်ုအကိင်ု 
ြပန်လည်ရရှိေရးအတွက ် စက်ုံအလုပ်ုံများ ပုံမှန်အတိုင်း ြပန်လည် 
လည်ပတ်ိင်ုေရးေဆာင်ရက်ရန်လိေုကာင်း၊ ဆပူအူကမ်းဖက်သမူျား၏ 
မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့မ ေကာင့ ်  ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်  စက်ုံ 
အလုပ်ုံများ၏ အာမခံေငွေကးများ ထုတ်ယူိုင်ေရးအတွက ်တာဝန် 
ရှိသူများက    အြမန်ဆုံး  ေဆာင်ရက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊  အချိစက်ုံ 
အလပ်ုုမံျားရိှ အလပ်ုသမားများ လစာများထတ်ုယရူရိှရန် ခက်ခလဲျက် 
ရှိေကာင်း တင်ြပချက်အေပ   အြမန်ဆုံးထုတ်ေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရက် 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်ုံအလုပ်ုံများ ရင်းှီးြမပ်ှံမ အတွက် 
လိုအပ်သည့် ေငွေကးထုတ်ယူသုံးစွဲမ များကိုလည်း စည်းကမ်းချက ်
များှင့်အညီ   အဆင်ေြပစွာ  ထုတ်ယူိုင်ေရး  ေဆာင်ရက်ေပးမည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်ုံအလုပ်ုံများလုံ ခံမ ရှိေစေရးအတွက် လုံ ခံေရး 
ဝန်ထမ်းများ ခန်အပ်တာဝန်ေပးရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ နယ်ေြမခ ံြပည်သ ူ
လထူကုလည်း မမိရိပ်ရာလုံ ခံေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရမည် 
ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များကလည်း နယ်ေြမလုံ ခံေရး 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်    အဖွဲဝင်များသည ်   စက်မ ဇုန်အတွင်း 
မီးေလာင်မ ေကာင့် ပျက်စီးဆံုး ံးမ ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် စက်ံုအလုပ်ံုများ 
အတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် ၍ လပ်ုငန်းရှင်များ၏ ြဖစ်စ်အေကာင်းအရာ 
အေပ တင်ြပချက်၊ လပ်ုငန်းဆိင်ုရာအေပ  တင်ြပချက်များအား အဖဲွဝင် 
များအြဖစ် လိက်ုပါလာသည့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများှင့အ်တ ူလိအုပ် 
သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ဆက်လက်ပီး ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်သည် လ  င်သာယာမိနယ်ှင့ ်ေရ ြပည်သာမိနယ်  
မိနယ်ခန်းမများသိုေရာက်ရှိပီး လ  င်သာယာမိနယ်ှင့် ေရ ြပည်သာ 
မိနယ်တုိအတွင်းရိှ ေဒသခံြပည်သူများအား တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ 
ေလ) မသိားစမုျားက ဆန်၊ ဆ၊ီ ပမဲျား ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွများသို သီးြခားစ ီ
တက်ေရာက်သည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်
အခမ်းအနားများတွင ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေရးေကာက်ပွ ဲ
တွင် ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် အေြခအေနများေကာင့် ုိင်ငံေတာ်ကုိ အေရးေပ  
အေြခအေနေကညာပီးေနာက်ပိင်ုး ရန်ကန်ုမိအတွင်း ဆပူအူကမ်းဖက် 
မ များြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့်  အေြခအေနများ၊ စက်ံု၊ အလုပ်ံုများ မီးေလာင် 
ပျက်စီးခဲရ့သည့ ်အေြခအေနများကိ ုသရိှိိင်ုရန်ှင့ ်လိအုပ်သည်များကိ ု
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ရန ်လာေရာက်ကည့် ြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆူပူ
အကမ်းဖက်မ များြဖစ်ေပ ရသည့ ်ေနာက်ခအံေကာင်းရင်းမှာ လအူများ 
၏ စားဝတ်ေနေရးအခက်အခမဲျားှင့ ်ိင်ုငေံရးမေကျနပ်မ များေကာင့ ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ ဒီမုိကေရစီစနစ်အရ ငိမ်းချမ်းစွာ ဆ ြပမ များကုိ လက်ခံ 
ေသာ်လည်း   အကမ်းဖက်ဖျက်ဆီးမ များကိ ု  လက်ခံ၍မရေကာင်း၊ 
ငိမ်းချမ်းစွာဆ ြပသူများရှိသကဲ့သို  စားဝတ်ေနေရးအခက်အခဲများ 
ေကာင့် ေသွးထိုးလ ံေဆာ်လိုသူများထံမှ ေငွေကးများရယူ၍ ဆူပူ 
အကမ်းဖက်မ ၊  မီး  မ များအထိ  ကျးလွန်ခဲ့သူများလည်းရှိေကာင်း၊ 

COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားသည့်ကာလအတွင်း စက်ုံအလုပ်ုံများ 
ပတ်ိသမ်ိးထားမ ေကာင့ ်ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်စားဝတ်ေနေရးအတွက် 
အခက်အခမဲျား ြဖစ်ေပ ခဲခ့ျန်ိကလည်း တပ်မေတာ်မှ လ  င်သာယာမိနယ် 
အတွင်း ဆန်၊ ဆီှင့် ပဲများကိ ုေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း။

ယခကုာလတွင်လည်း လ  င်သာယာမိနယ်ှင့ ်ေရ ြပည်သာမိနယ် 
အတွင်းရှိ   ြပည်သူများ   စားေသာက်ေရးအဆင်ေြပေစရန်အတွက ်
ဆန်အတ်ိ ၃၃၃၃၃ အတ်ိ၊ ဆ ီပဿိာ တစ်သန်ိးှင့ ်ပပဲဿိာချန်ိ တစ်သန်ိး 
တိုအား ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုလှဒါန်းသည့် ဆန်၊ 
ဆီှင့် ပဲများကိုလည်း အမှန်တကယ်လိုအပ်ေနသည့် ရသင့်ရထိုက ်
သည့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား လက်ဝယ်သိုေရာက်ရိှေရး တာဝန်ရိှသမူျားက 
စနစ်တကျခဲွေဝေပးအပ်ကေစလိေုကာင်း၊ အခါအခွင့သ်င့ခ်ျန်ိများတွင် 
လည်း ဆက်လက်လှဒါန်းေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တာဝန်ရိှသူများ 
အေနြဖင့် မိမိတိုေနထိုင်ရာ ပတ်ဝန်းကျင် သန်ရှင်းသာယာလှပေရး 
အတွက် “စုေပါင်းညီညာ ေအာင်ေကာင်းြဖာ”ဆုိသည့်အတုိင်း ြပည်သူ 
အားလုံး စေုပါင်းအားြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ိင်ုေရး စည်းုံးေဆာင်ရက်ကရန် 
လိုေကာင်း။

စည်းစည်းလုံးလုံးြဖင့်ေဆာင်ရက်
တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်  ိုင်ငံေတာ်၏အာဏာကိ ု  သိမ်းယူြခင်း 

မဟုတ်ဘဲ  ဒီမိုကေရစီစနစ်   ပိုမိုခိုင်မာေစရန်အတွက် ထိန်းသိမ်း 
ေဆာင်ရက်ေနြခင်းသာြဖစ်သြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အုပ်ချပ်ေရးလုပ်ငန်း 
များကိ ုဒမီိကုေရစစီနစ်၊ စည်းကမ်း၊ ကျင့စ််များအတိင်ုးသာ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိုင်းြပည်၏ ယိုယွင်းေနမ များကို 
အြမန်ဆုံးြပန်လည်တည့်မတ်ေအာင် ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ေပးရမည ်
ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြပည်သလူထူမှု စည်းစည်းလံုးလံုးြဖင့် ေဆာင်ရက်ပါက 
လုပ်ငန်းများ   ပိုမိုေအာင်ြမင်ေအာင ်  ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က လ  င်သာယာမိနယ်ှင့ ်ေရ ြပည်သာမိနယ် 
အတွင်းရှိ ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 
မိသားစုများက ေပးအပ်လှဒါန်းသည့် ဆန်၊ ဆီှင့် ပဲများအား ေပးအပ် 
လှဒါန်းရာ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) မိသားစုများက ဆန်၊ 
ဆီှင့် ပဲများ လှဒါန်းခဲ့မ အေပ   မိနယ်အလိုက ်တာဝန်ရှိသူများက 
ေကျးဇူးတင်စကားများ ြပန်လည်ေြပာကားရာတွင် ယခုက့ဲသုိ ုိင်ငံေတာ် 
အကီးအကဲကိုယ်တိုင ်လာေရာက်၍                 စာမျက်ှာ ၇ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 
မင်းေအာင်လ  င် လ  င်သာယာမိနယ ်  ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲများ ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက လက်ခံရယူစ်။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 
မင်းေအာင်လ  င် ေရ ြပည်သာမိနယ ်  ေဒသခံြပည်သူများအတွက ်ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲများ ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူစ်။ 

  ဒမီိကုေရစစီနစအ်ရ ငမ်ိးချမ်းစွာ ဆ ြပမ များကိ ုလက်ခေံသာ်လည်း အကမ်းဖက် 
ဖျက်ဆီးမ များကို လက်ခံ၍မရ

  ငမ်ိးချမ်းစွာဆ ြပသမူျားရိှသကဲသ့ို စားဝတ်ေနေရးအခက်အခမဲျားေကာင့ ်ေသွးထိုး 
လ ံေဆာ်လိုသူများထံမှ ေငွေကးများရယူ၍ ဆူပူအကမ်းဖက်မ ၊ မီး  မ များအထိ 
ကျးလွန်ခဲ့သူများလည်းရှိ 

  တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏အာဏာကို သိမ်းယူြခင်း မဟုတ်ဘဲ ဒီမိုကေရစီ 
စနစ် ပိမုိခုိင်ုမာေစရန်အတွက် ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်ေနြခင်းသာြဖစ်သြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ် 
အုပ်ချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို ဒီမိုကေရစီစနစ်၊ စည်းကမ်း၊ ကျင့်စ်များအတိုင်းသာ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်

  တိုင်းြပည်၏  ယိုယွင်းေနမ များကို  အြမန်ဆုံး ြပန်လည်တည့်မတ်ေအာင် ကိးပမ်း 
လပ်ုေဆာင်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြပည်သလူထူမှု စည်းစည်းလုံးလုံးြဖင့ ်ေဆာင်ရက် 
ပါက လုပ်ငန်းများ ပိုမိုေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်ိုင်မည်



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးထွဋ် ြပင်ဦးလွင်၊ လား  းမိတိုတွင် လုပ်ငန်းများကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၁

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ အဖဲွဝင်၊ ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့် ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီး 
ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး  

စိုးထွဋ်သည် ဧပ ီ၁၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပင်ဦးလွင် 
မိနယ် ဇီးပင်ကီးရှ ိရဲအရာရှိေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်း 
စုေပါင်းခန်းမတွင် ဒုတိယရဲအုပ်ေလာင်း သင်တန်း 

အမှတ်စ် ၁၀၃ မှ သင်တန်းဆင်းဒုရဲအုပ် အရာရှိ 
များအား ေတွဆုံကာ ိုင်ငံေတာ်၏ လက်ရှိအေြခ 

အေန၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ လက်ရိှ 
ေဆာင်ရက်ေနမ များ၊  ေရှလုပ်ငန်းစ်ှင့ ်ဦးတည် 

ချက်များ၊ ိင်ုငေံတာ် လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်ေနမ များ၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် ေဆာင်ရန်ေရှာင်ရန်များကိ ု 
မှာကားသည်။

ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည်  မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်  ရပ်ကွက်ကီး (၆)ရှိ  မိနယ် 

စုေပါင်းုံးခန်းမတွင် ခိုင်/မိနယ်/ ရပ်ကွက် စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲများှင့်    ေတွဆုံကာ 

ိုင်ငံေတာ်၏ လက်ရှိေဆာင်ရက်ေနမ များ၊ တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုခိုင်မာအားေကာင်း 

လာေစေရးအတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရမည့ ်
လပ်ုငန်းအစအီမမံျား၊ ေြမြပင်လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရာ 

တွင်  ေတွကံရသည့ ်  အခက်အခဲများကိ ု  ရင်းှီး 
ပွင့်လင်းစွာ   တင်ြပေရးအတွက်   အေသးစိတ် 

ေဆွးေွး၍ လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ြဖည့ဆ်ည်း  
ေပးခဲ့ပီး  ြပင်ဦးလွင်မိေပ ရပ်ကွက်များအတွင်း 
လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ယေန နနံက်ပိင်ုးတွင် 
ရဲအရာရိှေလ့ကျင့်ေရးေကျာင်း (ဇီးပင်ကီး) စုေပါင်း 

ခန်းမတွင် သင်တန်းေကျာင်းမှ တပ်ဖဲွဝင်ှင့ ်မသိားစ ု
များ၊ ဗဟုိမီးသတ်သင်တန်းေကျာင်းမှ တပ်ဖဲွဝင်ှင့် 

မိသားစုများ၊ ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ အထူး 
စုစံမ်းေရးဦးစီးဌာနှင့ ်အကျ်းဦးစီးဌာနမှ တပ်ဖဲွဝင် 
ှင့်  မိသားစုများကို  ေတွဆုံပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ 

အေြခအေနအရပ်ရပ်ှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့ ်
လုပ်ငန်းအေြခအေနများ၊  မိသားစုများ  သက်သာ 

ေချာင်ချေိရး  ကိစ ရပ်များ၊    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 

ေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန်  ကိစ ရပ်များ၊    တပ်ဖွဲတွင်း 
စည်းလုံးညီွတ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု အေသးစိတ်  
ချြပရှင်းလင်းအသိေပးပီး     မိသားစုများအတွက ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများအား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်သည်။
ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဒုတိယ 

ဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးထွဋ်သည် ရှမ်းြပည်နယ် ေြမာက်ပိင်ုး 
လား  းမိသို   ေရာက်ရှိခဲ့ပီး   ဒုတိယြပည်နယ ်

ရဲတပ်ဖွဲမှးုံးခန်းမတွင ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိသားစု 
များကို ေတွဆုံ၍ ဧပီ ၁၀ ရက်တွင် လက်နက်ကိုင ်
အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏   တိုက်ခိုက်မ  

ေကာင့ ်လား  းမိနယ် ေနာင်မွန်နယ်ေြမရစဲခန်းတွင် 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် ကျဆုံးခဲသ့ည့ ်တပ်ဖဲွဝင်များ 

၏ဇနီး၊ မသိားစမုျား၊ ဒဏ်ရာရရိှခဲသ့ည့ ်တပ်ဖဲွဝင်များ 
၏ ဇနီး၊ မိသားစုများအား ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ှင့်  ဌာနကီးများမှ  စုေပါင်းေထာက်ပံ့ေငွများကို 

တစ်ဦးချင်းလက်ဝယ်သို ေပးအပ်သည်။
ယင်းေနာက်      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေနာင်မွန်နယ်ေြမရဲစခန်းသို     ထွက်ခွာသွားပီး 
တိုက်ပွဲြဖစ်စ ်ေြမြပင်အေြခအေနကိ ုအေသးစိတ်

လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  
သတင်းစ်

 ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင် ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း 
၁။ ြမန်မာုိင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင် ေရးချယ်တင်ေြမာက်ေရး 

အဖဲွသည် ြမန်မာိင်ုငသံတင်း မဒီယီာေကာင်စဝီင် လစ်လပ်ေနရာများ 

အတွက် အစားထိုးေရးချယ်ိုင်ေရး ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း အဆိုြပ 

လ ာများ တင်သွင်းိင်ုရန် (၂၆-၂-၂၀၂၁) ရက်ေန    ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာ 

များတွင် ဖတ်ိေခ ထားရိှပီး အဆိြုပလ ာများကိ ု(၂၇-၃-၂၀၂၁) ရက်ေန  

မွန်းလဲွ (၁၆:၀၀) နာရမီတိင်ုမြီပန်လည်တင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ ထားရိှရာ 

သတ်မှတ်ေနရက်၊   အချနိ်အတွင်း    ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာ 

ေကာင်စီဝင်ေလာင်း အဆိုြပလ ာေပးပိုလာသ ူ(၂၃) ဦးရှိခဲ့ပါသည်။ 

၂။ ြမန်မာုိင်ငံသတင်းမဒီီယာေကာင်စီဝင် ေရးချယ်တင်ေြမာက် 

ေရးအဖဲွက အဆုိပါ အဆုိြပလ ာေပးပုိလာသူ (၂၃) ဦး၏ အဆုိြပလ ာ 

များအေပ  သတင်းမီဒီယာနည်းဥပေဒ ၁၀ ှင့်အညီ စစ်ေဆးေတွရှ ိ

ချက်များအရ အဆိုြပလာသည့် ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများအနက ်

အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များှင့ြ်ပည့စ်ုံပီး သက်ဆိင်ုရာနယ်ပယ် 

အသီးသီးတွင် သတ်မှတ်အချိးအစားှင့် ကုိက်ညီသူ ေအာက်ေဖာ်ြပ 

ပါ (၁၁)ဦးကို  ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲကျင်းပရန ်   မလိုအပ်သြဖင့ ်

သတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်များအြဖစ ် အဖွဲမ ှ ေရးချယ်ရနဆံု်းြဖတ် 

ခဲ့ပါသည်-

 (က) သတင်းစာဆရာများ 

  (၁) ဦးတင်ေမာင်ဦး 

  (၂) ဦးေဌးေအာင် 

 (ခ) ကဗျာဆရာ 

  (၁) ေဒါက်တာေအးမင်း 

 (ဂ) ထုတ်ေဝသူများ  

  (၁) ဦးေမာင်ေမာင်ြမင့်ေအး 

  (၂) ဦးသက်ိုင်ဦး

 (ဃ)  စာေရးဆရာများ 

  (၁) ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်း 

  (၂) ဦးေနထွန်းဝင်း 

 (င) သတင်းေအဂျင်စီများ 

  (၁) ဦးေအာင်ြပည့်စု ံ

  (၂) ေဒ ချိအိဇင် (ခ) ေွဦးလင်း 

  (၃) ဦးတင်ေမာင်ေထွး 

 (စ) ြမန်မာိင်ုငံပ်ုြမင်သံကားှင့ ်  အသထံတ်ုလ င့သ်မူျား 

  အသင်း 

  (၁) ဦးရဲိုင်စိုး 

၃။ ြမန်မာုိင်ငံသတင်းမဒီီယာေကာင်စီဝင် ေရးချယ်တင်ေြမာက် 

ေရးအဖဲွအေနြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ကျန်ရိှသည့ ်သတင်းမဒီယီာသမား 

တစ်ဦးချင်း ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း (၆) ဦးှင့်ပတ်သက်၍ ေရးချယ် 

တင်ေြမာက်ပဲွ ကျင်းပြပလပ်ုပီး (၃) ဦး ေရးချယ်ရန် အဖဲွမှ ဆုံးြဖတ်ခဲ ့

ပါသည် - 

 (က) ဦးသက်ခိုင် 

 (ခ) ေဒ ခင်သန်းွဲ (မမလား  း) 

 (ဂ) ေဒ ှင်းေအးခိုင် 

 (ဃ) ဦးစိုးမင်း 

 (င) ဦးေနလင်း (ေမာင်ချိေဝ) 

 (စ) ဦးတင်ေအး (လြပည့်ဝန်းေအာင်ေကျာ)်။ 

၄။ ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင ်         အဆိုြပလ ာ 

ေပးပိုလာသူများအနက်    သတ်မှတ်ထားသည့်  အချက်အလက် 

အေထာက်အထားြပည့စ်ုမံ မရိှြခင်း၊ သတင်းမဒီယီာနည်းဥပေဒများပါ 

သတ်မှတ်နယ်ပယ်ှင့် ကုိက်ညီမ မရိှြခင်းစသည့်    စိစစ်ေတွရိှမ များ 

ေကာင့ ်  အဖွဲ၏  သေဘာတူဆုံးြဖတ်မ ြဖင့်    (၆)ဦးအား  ပယ်ခဲ့ပါ 

သည်။ 

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ သတင်းမဒီယီာနည်းဥပေဒများ ၉၊ နည်းဥပေဒခဲွ(က) 

ှင့် (ခ) အရ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင ်ေရးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲကိ ု

ေအာက်ပါအစီအစ်အတုိင်း ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပး 

ေကညာအပ်ပါသည-်

 (က) ေနရက် - ၃၀-၄-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) 

 ( ခ ) ေနရာ -   အမှတ်(၅၀)၊    ေရ ေတာင်ကားလမ်း၊ 

ေရ ေတာင်ကား        (၂)ရပ်ကွက်၊ 

ုပ်ရှင်ြမင့်တင်ေရးဌာနခဲွ၊ ုပ်ရှင်အုပညာ 

ရပ်ဝန်း (Film Development Centre-

FDC)၊ ဗဟန်းမိနယ်။ 

 ( ဂ ) အချနိ် - နံနက် (၁၀:၀၀) နာရီ ။ 

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်

ေရးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖွဲ 

 စာမျက်ှာ ၆ မှ 
ေပးအပ်လှဒါန်းသည့်အတွက ်ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူပါေကာင်း၊ မိမိတို 

မိနယ်သည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ စက်မ ဇန်ုများ အများဆုံး 

ရှိသည့် မိနယ်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံေတာ်၏ ကုန်ထုတ်လုပ်မ ှင့် ေရ ေြပာင်း 
အလုပ်သမား အများဆံုးရိှသည့် မိနယ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မိမိတုိမိနယ် 

တွင်  မတ် ၂၃ ရက်  ေနာက်ပိုင်းတွင်  ဆူပူဆ ြပမ များမှတစ်ဆင့် 

အများြပည်သူသွားလာလျက်ရိှသည့်  လမ်းမကီးများကုိ  ပိတ်ဆုိြခင်း၊ 
၁၄ ရက်ှင့် ၁၅ ရက်တွင်    လုပ်သားများ   မှီခိုလုပ်ကိုင်ေနသည့် 

အထည်ချပ်စက်ုံကီးများအား ဆူပူအကမ်းဖက်သူများက မီး   
ဖျက်ဆီးခဲသ့ြဖင့ ်အေြခခလံပ်ုသားများအေနြဖင့ ်အလပ်ုအကိင်ုခဏတာ  

ဆုံး ံးေနစ် ယခုကဲ့သို စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံ့ေပးြခင်း 

အတွက် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ေရ၊ေလ) မိသားစုများအား အထူးပင် 

ေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း ေြပာကားသည်။
ပုံမှန်အတိုင်း လည်ပတ်လျက်ရှိ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မတ် ၁၄ ရက်တွင် အကမ်းဖက ်
ရမ်းကားသည့် လူအုပ်စုများက  တာေမွ၊ အင်းစိန်၊ ေရ ြပည်သာ၊ 

သာေကတမိမရဲစခန်းများကို လူအုပ်စုြဖင့် လာေရာက်၍ မီး  ပီး 

ဝင်ေရာက်တိုက်ခိုက်  စီးနင်းရန်  ကိးစားခဲ့ေကာင်း၊   ၎င်းအြပင ်
လ  င်သာယာမိနယ်ရှိ လုံ ခံေရးရဲကင်းေနရာအား ဝင်ေရာက်စီးနင်း 

ပီး အေဆာက်အအုံှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များအား အေကာင်းမဲ့မီး   
ဖျက်ဆီးခဲ့သည့်အြပင ်လ  င်သာယာ၊ ေရ ြပည်သာ၊ အင်းစိန်၊ ေြမာက ်
ဥက လာပမိနယ ်စက်မ ဇုန်တိုရှိ စက်ုံများကိုလည်း မီး  ဖျက်ဆီးခဲ ့

သည့်လုပ်ရပ်များ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ နယ်ေြမ 
ေအးချမ်းသာယာေရးတိုကိ ုပိမုိထုေိရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်သာယာမိနယ်ှင့် ေရ ြပည်သာမိနယ ်
တိုအား မတ် ၁၄ ရက်တွင် လည်းေကာင်း၊ မတ် ၁၅ ရက်တွင် ဒဂုံ 

မိသစ်မိနယ(်ေတာင်ပိုင်း)ှင့် (ေြမာက်ပိုင်း)၊ ေြမာက်ဥက လာပှင့် 

ဒဂံုမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်တုိတွင် စစ်အုပ်ချပ်ေရး (Martial Law) 
အား  ထတ်ုြပန်ခဲရ့သည်။  ယခအုခါ  အဆိပုါနယ်ေြမအတွင်း ြပန်လည် 

တည်ငမ်ိလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်စက်ုအံလပ်ုုမံျား ပုမှံန်အတိင်ုး ြပန်လည် 
လည်ပတ်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁    

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၁၁
ဗဒု ဘာသာဘရုားေစတမီျား အပါအဝင် သက်ဆိင်ုရာ 
ဘာသာများအလိုက ်ဘာသာေရးေကျာင်းများအား  
ဖူးေြမာ်ခွင့်၊ ဝတ်ြပခွင့်များကိ ုေဖေဖာ်ဝါရီ ၈ ရက်မှ  
စတင်၍  ကိဗုစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ
ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပးထားရာ ယေနတွင် ရန်ကုန်မိ 
ရိှ ေရ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ မ ေလးမိရိှ မဟာ 
မုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး၊   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
နယ်ေြမ   ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်းရှိ   ဥပ ါတသ ိ 
ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးတိုအပါအဝင်   ြပည်နယ်ှင့် 
တိင်ုးေဒသကီးအသီးသီးရိှ ဘရုား၊ ေစတပီထုိုးများ၌ 
ဘုရားဖူးလာ သံဃာေတာ်များ၊ သာသနာ့ွယ်ဝင် 
သလီရှင်များှင့ ်မဘိြပည်သမူျားက ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 
ကုသိုလ်ယူလျက်ရှိကသည်။

ထိုအတူ မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး(စကု)
မိနယ် မန်းေရ စက်ေတာ်ဘုရားတွင် ြမန်မာြပည ်

အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ရှ ိဘုရားဖူးလာ ရဟန်းရှင်လူ 
ြပည်သူများြဖင့ ်အထူးစည်ကားလျက်ရှိပီး ကိုဗစ်-
၁၉ စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီလာေရာက်ဖူးေြမာ် 
ကည်ညိကုသိုလ်ယူလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ သက်ဆိုင်ရာ ဘာသာေရးေကျာင်း 
များတွင်လည်း ဘာသာဝင်များက စတ်ိေအးချမ်းသာ 
စွာ လာေရာက်ဝတ်ြပလျက်ရိှကေကာင်း သရိသည်။

ထိုြပင ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလး 
မိကီးများအပါအဝင် အြခားမိကီးများတွင်လည်း 
တည်ငိမ်ေအးချမ်းစွာြဖင့် ေဈးများ၌ ေဈးေရာင်း၊  
ေဈးဝယ်များြဖင့ ် စည်ကားလျက်ရှိပီး  ေဆးုံများ၊ 
ေလေကာင်းခရီးစ်များ၊     မီးရထားခရီးစ်များ၊ 
ေရေကာင်းခရီးစ်များ၊  ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများ 
ကို တည်ငိမ်ေအးချမ်းစွာြဖင့် ပုံမှန်အတိုင်း ဖွင့်လှစ် 
ေြပးဆွဲလျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၁
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ခိင်ု ြပည်မိရိှ ဘန်ုးေတာ် 
ကီးေကျာင်းများမှ ၂၀၂၁ ခှုစ် သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာ 
ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ  သံဃာေတာ်များှင့ ် သာသနာ့ 
ွယ်ဝင်သလီရှင်များအား ဘဲွတဆံပ်ိများ  ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းပွဲကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် ြပည်မိ သီရိ 
ေခတ ရာရတနာမိေတာ်ခန်းမ၌  ြပလပ်ုရာ  ရတနာ 
မာန်ေအာင်   ေတာရေကျာင်းတိုက ်   ဆရာေတာ် 
အဂ မဟာပ  ိတ   ဘဒ  ေနမိ   အမှးြပေသာ 
ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ သဃံာေတာ် ၃၁ ပါးှင့ ်သာသနာ ့
ွယ်ဝင် သီလရှင်ဆရာကီးတစ်ပါးတို က ေရာက် 
ေတာ်မူကပီး       ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်
ြပည်တပ်နယ်မှ တပ်နယ်မှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ိင်ုဦး 
ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲ  
ဥက    ဦးeာဏ်ေဇာ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊    ေစတနာရှင်များ  

တက်ေရာက်ကသည်။
ဦးစွာ တက်ေရာက်လာကသူများက ြပည်မိ 

ရတနာမာန်ေအာင်ေတာရေကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ် 
ထံမှ   ငါးပါးသီလ  ခံယူေဆာက်တည်ကသည်။ 
ထိုေနာက် ြပည်တပ်နယ် တပ်နယ်မှးှင့် အဖွဲဝင ်
များ၊ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဥက   ှင့် 
အဖွဲဝင်များ၊     ေရ ဆံေတာ်ေဂါပကအဖွဲဝင်တိုက 
ရတနာမာန်ေအာင်ေတာရေကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ်  
အဂ မဟာပ  ိတ   ဘဒ  ေနမိ    အမှးြပေသာ 
အဘဓိဇမဟာရ  ဂုဘဲွုတဆံပ်ိေတာ်ရ သဃံာေတာ် 
များ၊ သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်ဆရာကီးများအား  
ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်များ၊ ဆန်၊ ဆီှင့် လှဖွယ်ပစ ည်း 
များကို ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ လှဒါန်းမ အစုစုတို 
အတွက် ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ ေပးေဝခ့ဲေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။                               သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၁၁
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊    သာသနာ့ွယ်ဝင် 
သီလရှင်ေကျာင်းများှင် ့ဘာသာေရးေကျာင်းများ 
တွင် ဆွမ်းအဆင်ေြပေစေရးအတွက် တပ်မေတာ် 
(ကည်း၊ေရ၊ေလ) အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ အရာထမ်း၊ 
အမ ထမ်းများက  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက ်
မိနယ်အသီးသီး၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ 
အမယ် ေလးမျိးှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်းြခင်း၊ 
ေနဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့် ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးမ များကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ    ယေနတွင် 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကမာရတ်မိနယ် အမှတ်(၈) 
ရပ်ကွက် သီရိမဂ  လာသိပ ံေကျာင်းတုိက်ှင့် ေမှာ်ဘီ 

မိနယ်  ကံကေလးေကျးရာ  ဓမ ေရေအးေကျာင်း 
တိုက်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်ငူမိ ေနရှင်နယ် 
ေကျာင်းတိက်ုများရိှ သဃံာေတာ်များအား ဆွမ်းဆန် 
ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမယ် ေလးမျိး၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးအေထာက်အကူြပ   ပစ ည်းများှင် ့
လှဖွယ်ပစ ည်းများကိလုည်းေကာင်း၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ 
ကီး  ေတာင်ငူမိ  ေနရှင်နယ်ေကျာင်းတိုက်တိုရှိ 
သံဃာေတာ်များှင့် သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ 
အား ေနဆွမ်းများကိုလည်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာ 
တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များအလုိက် တုိင်းမှးများှင့် တာဝန် 
ရှိသူများက သွားေရာက်၍ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၁
တပ်မေတာ်အေနြဖင် ့    တိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမ 
အသီးသီးရှိ ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများ 
အပါအဝင် လမူျိးမေရး၊ ဘာသာမေရး အသက်(၆၅) 
ှစ်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများှင် ့ဌာနဆိုင်ရာ 
ဝန်ထမ်းများှင့်    တိုင်းရင်းသားြပည်သူများကို 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှိင်ုေရးအတွက်  
ေဆးပစ ည်းများအား   တပ်မေတာ်ေလယာ်များ 
ြဖင့်  သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးြခင်းများှင် ့  ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံေပးြခင်းများကို  ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်
ရှိသည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ယေနတွင် 
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီးမိ၊ ေရ ေညာင် 

မိ၊ ကေလာမိ၊ ရပ်ေစာက်မိ၊ ဖယ်ခုံမိ၊ ပင်ေလာင်း 
မိ၊ ဟိုပုံးမိှင့်  ကယားြပည်နယ် ေဘာလခဲမိ 
များအတွင်းရိှ ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင် ့ေဒသခံတိုင်းရင်းသား 
ြပည်သူများကိ ု     သတ်မှတ်ေနရာ    အသီးသီး၌ 
တပ်မေတာ်သား   ပါရဂူများ၊  ဆရာဝန်များှင့် 
သူနာြပများပါဝင်ေသာ ေဆးအဖွဲများက ြပည်သူ  
ေဆးုံများမှ ဆရာဝန်များ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 
များှင့်အတူ ပူးေပါင်း၍  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပး 
ပီး          ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှ ံ
ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲကေကာင်း သတင်း 
ရရှိသည်။

သတင်းစ်

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှိ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၊ အြခားဘာသာေရးေကျာင်းများ၌
အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဝတ်ြပကည်ညိလျက်ရှိ၊ ေဈးများ၊ ေဆးုံများှင့် ယာ်လိုင်းများ ပုံမှန်အတုိင်း ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေြပးဆွဲ

ြပည်မိရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများမ ှ၂၀၂၁ ခုှစ် သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ
သံဃာေတာ်များှင့ ်သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်ဆရာကီးများအား ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ သလီရှင်ေကျာင်းများှင့် ဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်
ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမယ် ေလးမျိး၊ လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့် ေနဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံ



ဧပီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၁
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ထွန်းထွန်းေနာင်သည် ရခိင်ုြပည် 
နယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင ်     ဗိုလ်မှးကီး 
မင်းသန်း၊  နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ ်
ဦးစိုင်းထွန်းညိ၊   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ဧပီ ၈ 
ရက်တွင် ရခိုင်ြပည်နယ ်ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးသို 
သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲ့သည်။

 စစ်ေဆးစ် ရခုိင်ြပည်နယ်ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရး
မှးက  ရခုိင်ြပည်နယ်အတွင်း  နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရး 
လုပ်ငန်းများ      ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနှင့် 
ဝန်ထမ်းေရးရာကိစ ရပ်များ    ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ရာ 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  လိအုပ်သည်များြဖည့ဆ်ည်း 
ေပးပီး   အမှာစကားေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်
နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ   ဖွံဖိးေရး 
သင်တန်းေကျာင်း(စစ်ေတွ)သို   ေရာက်ရှိရာ   ရခိုင် 
ြပည်နယ်  ဦးစီးမှးုံး   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးက 
ြပည်နယ်အတွင်းရိှ နယ်စပ်ေဒသတုိင်းရင်းသားလူငယ် 
များ  ဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်းှင့ ်  အမျိးသမီး 
အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်းများတွင် 
သင်တန်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ုိင်ရန်အတွက် ကိတင် 

ရန်ကုန်  ဧပီ  ၁၁
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာွန်ေဖှင့်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ 
အဆင့်ြမင့်ပညာ၊  အေြခခံပညာ၊  နည်းပညာှင့် 
သက်ေမွးပညာက  မှ  တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် ေတွဆု ံ
ပွဲကို  ယေနနံနက်  ၉  နာရီခွဲတွင်  ရန်ကုန်မိ 
အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန   အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
ကျင်းပသည်။

နည်းြပ၊ သုပ်ြပရာထူးများ ေလ ာက်ထားိုင်
ေရှးဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

ွန်ေဖက မမိအိေနြဖင့် ခရီးစ်များသွားလာရာတွင် 
ေနြပည်ေတာ်၊ မိတ ီလာ၊ မေကွးှင့် ပုသိမ်မိတိုရှိ 
အေြခခံပညာေကျာင်းများ၏   လိုအပ်ချက်များကိ ု
ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုခဲပ့ါေကာင်း၊  အေြခခပံညာက   
ှင့စ်ပ်လျ်း၍  အေြခခပံညာေကျာင်းများအားလုံးကိ ု
ဇွန် ၁ ရက်တွင်  ေနာက်ဆုံးထားဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊   အဆင့်ြမင့်ပညာက  ှင့်ပတ်သက်၍ 
ေမ ၅ ရက်တွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန တက သိလ်ုများ 
၏ ေနာက်ဆံုးှစ်သင်တန်းများှင့် မဟာတန်းများကုိ 
ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  တက သုိလ်တွင်  ေြဖဆုိရန် 
ကျန်ရှိေနသည့်  ဘာသာရပ်များကိ ု ေကျာင်းတက ်
ေနသည့ ်ကာလအတွင်း ဘာသာရပ်အလိက်ု Review 
များြပလုပ်ပီး  ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  မဟာ 
(ဒတုယိှစ်)  ေအာင်စာရင်းများကိ ု အြမန်ဆုံး ထတ်ု 
ြပန်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယင်းသိုထုတ်ြပန်ေပး 
ြခင်းြဖင့ ်နည်းြပ၊ သုပ်ြပရာထူးများ ေလ ာက်ထား 
လိုပါက   ေလ ာက်ထားိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဆရာ ဆရာမများ  ခန်ထား ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ 
အေြခခံှင့်   အဆင့်ြမင့်ပညာက  ှစ်ခုစလုံးတွင် 
ြဖည့်ဆည်း    ခန်ထားေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ေကျာင်းများဖွင့လှ်စ်ရာတွင်   တက်ေရာက်သနူည်းပါး 
ပါက  ေကျာင်းများကိ ု      ပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ပညာေရးမဟာဘဲွ(M.Ed) တက်ေရာက်ခွင့ ်
များကိုလည်း   မူလလက်ခံသည့်  ဦးေရထက်ပိုမိုပီး 
လက်ခံေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ပညာ 
ေရးမဟာဘွဲ(M.Ed)  တက်ေရာက်ေနစ်အတွငး် 
လုပ်ငန်းတာဝန်များ မလစ်ဟင်းေစရန် ဆရာ ဆရာမ 
လိုအပ်ချက်များကိုလည်း     ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင် ရခိင်ုြပည်နယ် စစ်ေတ၊ွ ေြမာက်ဦး၊ ေကျာက်ြဖှင့်  
အမ်းမိနယ်တိုရှိ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများှင့် ေတွဆုံ

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားမ      အေြခအေနများကို 
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

တင်ြပချက်များှင့်စပ်လျ်း၍  ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီးက   လိုအပ်သည်များ   မှာကားြဖည့်ဆည်း 
ေပးခဲ့ပီး  သင်တန်းေကျာင်းဝင်းအတွင်း    လှည့လ်ည် 
ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ 
သည် ေြမာက်ဦးမိသိုေရာက်ရှိပီး ေြမာက်ဦးခိုင ်

ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုးမှ   ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ 
အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုြပင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်ဧပီ ၉ ရက် 
တွင် အမ်းမိနယ်သိုေရာက်ရှိပီး ဖွံဖိးမ ကီးကပ ်
ေရးုံးှင့ ် အမျိးသမီး   အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးပညာ 
သင်တန်းေကျာင်းတုိမှ  ဝန်ထမ်းများ၊ နည်းြပများှင့ ်
ေတွဆုံ၍  အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးပညာ 

သင်တန်းေကျာင်း (အမ်း)သို သွားေရာက်၍ သင်တန်း 
ေကျာင်းဝင်းအတွင်း  လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 
လိုအပ်သည်များ  မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ 
သည်  ေကျာက်ြဖမိသိုေရာက်ရိှပီး  ေကျာက်ြဖခိင်ု 
ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးမ ှဝန်ထမ်းများှင့် နယ်စပ် 
ေဒသတိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ  စက်မ လက်မ ပညာ 
သင်တန်းေကျာင်း(ေကျာက်ြဖ)ရိှ ဝန်ထမ်းများ၊ နည်းြပ 
များှင့ ်   ေတွဆုအံမှာစကားေြပာကားပီး သင်တန်း 
ေကျာင်းဝင်းအတွင်း   လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး၍ 
လိုအပ်သည်များ   မှာကားသည်။ 

ဝန်ထမ်းများှင့် ေတွဆံုစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
က ဝန်ထမ်း၊ နည်းြပများအတွက် ေထာက်ပံေ့ငမွျားှင့ ်
တညူဝီတ်စုမံျားေပးအပ်ခဲ့ပီး  ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒှင့်အည ီထားရှိအပ်သည့ ်ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းဂုဏ်သိက ာြဖင့် ုိင်ငံေတာ်အေပ  သစ ာရိှရိှ 
တာဝန်ေကျပွန်စွာ ေဆာင်ရက်ကရန်ှင့ ်ေလ့ကျင့် 
သင်ကားေပးမည့ ်   နည်းြပများအေနြဖင့ ်  စာေပ 
ဘာသာရပ်များ  သင်ကားေရးအြပင် စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 
ယုံကည်ချက်၊  ခယံခူျက်များ  ြမင့မ်ားေစေရးအတွက် 
ြပစုပျိးေထာင်သွားရန်  မှာကားခဲ့ေကာင်း  သိရ 
သည်။ 

သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန်ေဖ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ အဆင့်ြမင့်ပညာ၊ 
အေြခခံပညာ၊ နည်းပညာှင့် သက်ေမွးပညာက  မှ တာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံ

စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း။ 
ပညာေရးတွင်  ပညာသင်ကားမ များရပ်တန်ေန 

ပါက ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့ ်အခက် 
အခမဲျားရိှလာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ၀န်ထမ်းစည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများကိ ုချိးေဖာက်ပီး ုံးတက်ေရာက်ြခင်း 
မရှိသည့်  ဝန်ထမ်းများအတွက်  လစာေငွများကို 
ေပးေချရန်မလိုအပ်ပါေကာင်း၊   ဆရာ ဆရာမများ 
ေကျာင်းမတက်ပါက မမိတိို၏တပည့မ်ျား၊ ိင်ုငေံတာ် 
ရိှ လငူယ်လရူယ်များ၏ အနာဂတ်ဘဝများကိ ုထခိိက်ု 
နစ်နာမည်ြဖစ်သည့်အတွက် ထည့်သွင်းစ်းစားေပး   
ကေစလိေုကာင်း၊ ပညာေရးဝန်ထမ်းများ CDM တွင် 
ပါဝင်ပီး   ံုးြပန်လည်တက်ေရာက်ပါက  ခံဝန်လက် 
မှတ်ေရးထိုးရန်လိုအပ်ကာ  ဒုတိယအကိမ်  ထပ်မံ 
ေဖာက်ဖျက်ြခင်းများရိှပါက မိမိတုိအေနြဖင့် ကာကွယ် 
ေပးုိင်မည်မဟုတ်ပါေကာင်း၊ သုိြဖစ်၍ ဆရာ ဆရာမ 
များ ေကျာင်းတက်မှန်ကန်မ ရိှေစရန်ှင့် CDM လ ပ်ရှားမ  
တွင်ပါဝင်ေနသည့ ်ဆရာ ဆရာမများကိ ုိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့အ်ည ီြပန်လည်တာဝန်ထမ်း 
ေဆာင်ကေစရန်   းေဆာ်တိုက်တွန်းေပးကေစလို 
ပါေကာင်း၊ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် CDM လ ပ်ရှား 
မ မှ ြပန်လည်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လာကသည့ ်ဆရာ 
ဆရာမများကိုလည်း  ကိဆိုကေစလိုပါေကာင်း။

ထိခိုက်နစ်နာမ များရှိပါက တင်ြပိုင်
ေကျာင်းများတွင်  ေရ၊ မီးရရိှမ အေြခအေနများကိ ု 

စစ်ေဆးရန်၊   ဆရာ ဆရာမများအတွက ် သီးသန်  
သန်စင်ခန်းလိုအပ်ချက်များကိ ု   တင်ြပကရန်ှင့ ်
လိအုပ်ချက်များကိ ု အြမန်ဆုံးြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက် 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ မိမိေကျာင်း၏ အေထွေထ ွ
လုိအပ်ချက်များကုိ ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းတင်ြပ၍ လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းှင့်အညီ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရက်ေပးလိုပါေကာင်း၊    ေကျာင်းများတွင ်
ေကျာင်းသားဆရာ အချိးအရ ေကျာင်းအတွက်လိအုပ် 
ေသာ ပရေိဘာဂပစ ည်းများ၊ ေရ၊ မီး၊ ြပည့စ်ုမံ တညူရီန် 

လိုသကဲ့သို  သင်ကားေရးှင့ ်  စီမံခန်ခွဲေရးြပည့်စုံ
ေကာင်းမွန်မ များလည်း  တညူရီန်လိအုပ်ပါေကာင်း၊ 
အထက်တနး်ေကျာငး်များတွင်  ရှစ်ေပ  ေလးေပ 
ေကာ်ြငာဘတ်ုငါးခ၊ု  အလယ်တန်းေကျာင်းများတွင် 
သုံးခုှင့် မူလတန်းေကျာင်းများတွင ်ှစ်ခုေပးမည် 
ြဖစ်၍  မိနယ်ပညာေရးမှးများအေနြဖင့ ် ဝိုင်းဝန်း 
ေဆာင်ရက်ေပးကေစလိေုကာင်း၊  ထိုြပင်  စာသင်ခု ံ
လုိအပ်ချက်၊ ဆရာ ဆရာမ လုိအပ်ချက်များကုိ မိနယ် 
တစ်ခုချင်းစီအလိုက ်ဧပီ  ၂၃ ရက် ေနာက်ဆုံးထား 
တင်ြပကေစလိုေကာင်း၊  မိနယ်ပညာေရးမှးများ 
အေနြဖင့် ဆရာ ဆရာမများကုိ စီမံခန် ခဲွေဆာင်ရက် 
ရာတွင်  ဘယ်ေနရာ  ဘယ်အေြခအေနမှာပဲရှိရှိ 
စိတ်ေစတနာေကာင်းရှိရန်ှင့်  ကိုယ်ချင်းစာစိတ်၊ 
စာနာစတ်ိထားကာ  မမိတိာဝန်ယသူည့ ်အလပ်ုအေပ  
ကိးစားေဆာင်ရက်ရန ်     အေရးကီးပါေကာင်း၊ 
အဆင့ြ်မင့ ်ပညာက  ၊   အေြခခပံညာက  အပါအဝင် 
ပညာေရးဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လုပ်သက် ၃၆  ှစ် 

ှင့်အထက်   အလုပ်ထုတ်ပယ်ခံခ့ဲကရသူများအေန
ြဖင့်  မိမိတို၏ ထိခိုက်နစ်နာမ များရှိသည်ဟ ုယူဆ 
ပါက ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသုိ တင်ြပုိင်ပီး   ြပန်လည်  
ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း    
ေြပာကားသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပ
ထိုေနာက်    ေတွဆုပဲွံသို တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ဆရာကီး ဆရာမကီးများက ဆရာ ဆရာမ လိုအပ် 
ချက်၊ စာသင်ခုံှင့် ပရိေဘာဂပစ ည်းလိုအပ်ချက်၊ 
ေကျာင်းေဆာင်လုိအပ်ချက်များ၊ အ ရာယ်ရိှေကျာင်း 
ေဆာင်ဖျက်သိမ်းိုင်ေရးှင့ ်   ေကျာင်းေဆာင်သစ ်
များ   ေဆာက်လုပ်ိုင်ေရး     လိုအပ်ချက်များှင့ ်
စပ်လျ်း၍    ေဆွးေွးတင်ြပကရာ    ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီးက  ြပန်လည်ေဆွးေွးေြဖကား၍  လိုအပ် 
ချက်များ      ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးိုင်ေရး 
မှာကားခဲ့ေကာင်း   သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁    

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ရှမ်းြပည်နယ် ကျိင်းတုံှင့် တာချလီိတ်ခိုင်အတွင်း 
ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၁

ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည် ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွား 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်၊ ြပည်နယ ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွခဲွ(ရှမ်းအေရှ)ဥက   ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 
တာဝန်ရိှသူများှင့်အတူ ဧပီ ၉ ရက် နံနက်ပုိင်းတွင် 
ကျိင်းတံုမိ    သီလဓမ ကုန်းသာေတာရေကျာငး်သုိ 
ေရာက်ရိှပီး သလီဓမ ကန်ုးသာေတာရေကျာင်း ဦးစီး 

ပဓာန နာယကဆရာေတာ် ဘဒ  ေကာဝိဒ(ဝစီပိတ် 

ဆရာေတာ်)အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ  အဏ်ုဆွမ်း 
ှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ယင်းေနာက်      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ြပည်တွင်း/ြပည်ပ     ခရီးသွားဧည့်သည်များအား 
ဆွဲေဆာင်ိုင်ေသာ   ဘုရားဖူးခရီးစ်တစ်ခုအြဖစ ်
ေဖာ်ေဆာင်ိုင်သည့်   ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) 

ကျိင်းတုံမိ  ပန်ကွဲေကျးရာ  ပန်ကွဲေတာင်   ဗုဒ  

ဥယျာ်ေတာ်သို သွားေရာက်ကည့် သည်။
ိုးရာယ်ေကျးမ များကိုေလ့လာိုင်

အဆိုပါ    ဥယျာ်ေတာ်ပရိဝုဏ်အတွင်း၌ 

eာဏ်ေတာ်အြမင့ ်၇၂ ေပရှိ အဘယရာဇမုနိုပ်ပွား 

ေတာ်ြမတ်ကီး၊ မုိင်းဖုန်းဆရာေတာ်ဓမ ဂူ၊ အလက  ာ 
ပန်းခင်း၊   ဩဝါဒပန်းခင်း၊   မုြဒာပန်းခင်းှင့်  ဘုရား 

ေစတီပုထုိးများ၊ စေတာ်ဘယ်ရီှင့် ှင်းဆီပန်း စုိက်ခင်း 
များရိှပီး လာေရာက်သ ူခရီးသွားြပည်သမူျားအတွက် 

ဘုရားဖူးအပန်းေြဖအနားယူရန ်  ေကာင်းမွန်သည့ ်

ေနရာတစ်ခုြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်COVID-19  အလွန် 
ကာလတွင်    ခရီးသွားဧည့်သည်များအေနြဖင့ ်

အဆိုပါဗုဒ ဥယျာ်ေတာ်၏  ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာ 
များ၌ တိမ်ပင်လယ်ကည့် ြခင်း၊ trekking ြပလုပ် 
ိင်ုြခင်းှင့် ေဒသခံတုိင်းရင်းသားတုိ၏ ုိးရာယ်ေကျးမ  

ဓေလစ့ိက်ုများကိ ုေလလ့ာိင်ုသည့ ်လထူအုေြခြပ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်း Community Based Tourism 

(CBT) အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေသာ 
ေနရာများြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည  ် 
ပင်လယ်ေရ မျက်ှာြပင်အထက ်အြမင့်ေပ  ၅၅၄၀ 
မှ  ၆၀၁၂ ေပအထိ ြမင့်မားသည့် ေတာင်ကုန်းေတာင်တန်း 
များေပ ၌ တည်ရှိေသာ လွယ်ေမွမိသို ေရာက်ရှိပီး 
လွယ်ေမွမိရှိ ခရီးသာွးဆွဲေဆာင်မ ေနရာတစ်ခုြဖစ် 

သည့် ဗိတိသ ကုိလုိနီေခတ် ၁၉၁၈ ခုှစ်၌ ေဆာက်လပ်ု 
ခဲေ့သာ ှစ်  ၁၀၀  ေကျာ်  သက်တမ်းရိှသည့ ်Colonel 
Rubel ၏ ေနအိမ်ှင့်  ေကာင်းမ ေတာ်ဆည်တိုကို 
ကည့် ပီး  ြမန်မာ-ထိုင်း-လာအို-တုတ်(၄)ိုင်ငံ 

ြပည်သမူျား ေကာင်းကျိးချမ်းသာ  မဂ  လာအြဖာြဖာ 

ှင့် ြပည့်စံုေရးအတွက် ရည်ရယ်ပီး တည်ထားကုိးကွယ် 
ထားေသာ  စတုရဋသုမဂ  လေစတီေတာ်ြမတ်ကီး
အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိသည်။

ယင်းေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)  နယ်စပ်ေဒသများတွင် 

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်  ေမာ်ေတာ်ယာ်တန်းခရီးစ် 
(Caravan Tour)များ အဆင်ေြပ လွယ်ကေူချာေမွစွာ 
ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုေရးအတွက် ကျိင်းလပ်မိရိှ ြမန်မာ-

လာအိ ုချစ်ကည်ေရးတံတားသုိ သွားေရာက်ကည့်  
သည်။

ကည့် စစ်ေဆး
ယင်းတံတားကိ ု၂၀၁၅ ခုှစ်  ေမ ၉ ရက်တွင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း၊ အာရှလမ်းမကီးှင့ ်ဆက်သွယ် 

ထားကာ ေနာင်တွင် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်း 
များအြပင ်ခရီးသွားလုပ်ငန်းများပါ ဖွံဖိးတိုးတက ်
လာိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်တာဝန်ရှိသူ 

များှင့အ်တ ူဧပ ီ၁၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တာချလီတ်ိ 

မိရိှ Golden Triangle Mountain Resort ဟုိတယ် 
သို သွားေရာက်ပီး ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနက ထတ်ုြပန်ထားေသာ COVID-19 ကာကွယ်ေရး 
ဆိုင်ရာ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အည ီဟိုတယ် 

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးြပင်ဆင်ထားရိှမ ှင့ ်ဟိတုယ် 

မွမ်းမံြပင်ဆင်ေနမ အေြခအေနများကို    ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ြမန်မာ-ထိုင်း အမှတ်(၁)ချစ်ကည်ေရးတံတားသို 
ေရာက်ရှိပီး COVID-19 အလွန် ြပည်တွင်း/ြပည်ပ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ    ြပန်လည်စတင်ချနိ်တွင ်

ခရီးသွား ဧည့သ်ည်များ  အဆင်ေြပလွယ်ကေူချာေမွ 
စွာ ဝင်/ထွက်ိင်ုေရးှင့ ်နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများ အဆင်ေြပေစေရးတိုအတွက ် လိုအပ် 

သည်များကိ ု   ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်
ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးသည်။

လှည့်လည်ကည့် 

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်
မိုင်းဖုန်းေကျးရာရှ ိမိုင်းဖုန်းဆရာေတာ ်ေကျာင်းသို 

သွားေရာက်ကာ  COVID-19  အလွန်ကာလတွင် 
ြပည်တွင်း/ြပည်ပ ခရီးသွားဧည့်သည်များ ေကျာင်းေတာ် 

သို လာေရာက်ဖူးေြမာ်ေရးှင့်  ဘုရားဖူးခရီးသွား 
လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ် ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 

အေြခအေနများကို   ကည့် ပီး  ဝမ်ပုံစံြပေကျးရာ 

အနီးရိှ ဝမ်ပုအံြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ြပည်တွင်းဆပ်ိကမ်း 
သို သွားေရာက်ကာ   မဲေခါင်ြမစ်တစ်ေလ ာက် 

ေရယာ်ြဖင့ ်လှည့်လည်ကည့် သည်။
အဆိုပါ ဝမ်ပုံဆိပ်ကမ်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်မ  ှ

လာအိုိုင်ငံသားများကိ ုTemporary Border Pass 

(TBP)ြဖင့် ငါးညအိပ် ေြခာက်ရက်  တာချလိီတ်မိအထိ 
ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ခွင့ ်   ြပေပးထားေသာ်လည်း 

လက်ရှိအချနိ်တွင် COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်
ယာယပီတ်ိထားပါေကာင်း၊ ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက် 

တွင် ြပည်တွင်းခရီးသွားဧည့်သည်များ လာေရာက ်

အပန်းေြဖလည်ပတ်ိုင်ေရးအတွက ်    ေဖာ်ထုတ ်

ေဆာင်ရက်ိင်ုပါက ေနာင်တွင် ြမန်မာ-လာအိ-ုထိင်ုး 

သုံးိုင်င ံနယ်စပ်တစ်ေလ ာက် အေပျာ်စီးြမစ်ေကာင်း 

ေလ့လာေရးခရီးစ် ဖံွဖိးတုိးတက်လာုိင်ပါေကာင်း 
သိရသည်။

ဆက်လက်၍     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

Golden Triangle Paradise Resort ဟိုတယ် 

သိုေရာက်ရှိပီး COVID-19 အလွန်ကာလ ကျန်းမာ
ေရးသတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ ်

ုိင်ေရးေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများကုိ ကည့်  

သည်။
မွန်းလဲွပုိင်းတွင်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖဲွ 

သည်   တာချလီိတ်မိရှ ိ  1G1-11 ဟိုတယ်၌  ဌာန 
ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများ၊  ေရ တိဂံဟိုတယ်ဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ    ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

ဟိုတယ်များမ ှ တာဝန်ခံများှင့်အတူ  တာချလီိတ် 
ခိုင်အတွင်း     ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားက  ဆိုင်ရာ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး ေတွဆုပဲွံသို တက်ေရာက်သည်။

ကျန်းမာေရးအသိြဖင့ ်လုပ်ေဆာင်
ေတွဆံုပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက COVID-19 

ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ဟိုတယ်ှင့်  ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

များ ရပ်ဆိင်ုးခဲသ့ည်မှာ တစ်ှစ်ေကျာ်ခန်ရိှခဲ့ပီးြဖစ်၍ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ  ြပန်လည်ဖွံဖိးလာရန်မှာ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ-ြပည်သူလူထု-လုပ်ငန်းရှင်များ 
အားလုံး  ယံုကည်မ ရိှရိှ  အရိှန်အဟုန်ြဖင့် ြပန်လည် 

ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်သွားကရန်  လုိအပ်ပါေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ကလည်း 
ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ ြပန်လည်ဖံွဖိးတိုး 

တက်ေရးကိ ု အေလးထားပါေကာင်း၊  တာချလီိတ် 
ေဒသတွင်    ြပည်တွင်း/ြပည်ပခရီးသွားများအား 

ဆွဲေဆာင်ိုင်ေသာ   ေနရာများစွာရှိသည့်အြပင ်

ြမန်မာိုင်ငံ၏ နယ်စပ်ေဒသမိများအနက် တစ်ခု 
ြဖစ်ေသာေကာင့်  ှစ်ိုင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းများကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရက်ိုင်ပါေကာင်း၊ 
ထိသုို ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင်လည်း ယခြုဖစ်ေပ ေနေသာ 

COVID-19 ကပ်ေရာဂါအား   သတိေမ့ေလျာ့ေပါ့ဆ 

မေနဘ ဲကျန်းမာေရးအသြိဖင့ ်လပ်ုေဆာင်သွားကရန် 

လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်း ြပန်လည်ဦးေမာ ့
လာရန်မှာ ဝန်ကီးဌာနှင့်  ဌာနဆိုင်ရာများအြပင ်
အသင်းအဖွဲများ၊ လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်ြပည်သူလူထ ု

အားလုံး ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း လုပ်ေဆာင်သွားကရန ်
ေြပာကားသည်။ 

ထုိေနာက်  ေတွဆံုပဲွသုိ တက်ေရာက်လာကသူ 
များက လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များကိ ု ေဆွးေွးတင်ြပ 
ကရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးခဲ ့

သည်။                                              သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို  တရားမ တမ အြပည့် ကျင့်သုံးပီး  
ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

(ခ)  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး 
သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

(ဂ)  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိကုျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ ကျင့်သုံးေရး 
၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်  
ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း  ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

(ခ)  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး   ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များ

ကို   ဖိတ်ေခ ၍   တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏   စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် 
တည်ေဆာက်ေရး 

(ဂ)  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာ 
ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

(ခ)  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု  ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 
(ဂ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွ



ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁

ေဒါက်တာဆာဆာဆိသု ူ“ဘွား” ခနေဲပ လာသည်။ 

CRPH ကိ ုြပည်ပမှ ဦးေဆာင်သလူည်း ြဖစ်လာခဲ၏့။ 

အားလုံးက “ဆာဆာဘယ်သလူ”ဲ ဟ ုစတ်ိဝင်စားခဲ ့

က၏။ သူအေကာင်းလည်း “ဝှက်ေကာင်”ကို 

MI-6 မှ အချနိ်ကိုက် ထုတ်သုံးလိုက်ြခင်းသာပါ။ 

သိုေသာ်လည်း MI-6 ကိုယ်တိုင် များစွာေကျနပ ်

အားရဖွယ်ရှိသည်ဟု မြမင်၊ ကစားေကာင်ရှား၍ 

အသင့ရိှ်ေသာ ကစားေကာင်ကိ ုိင်ုငေံရးစစ်တရုင်ခု ံ

ေပ  ကမန်းကတန်း ေကာက်တင်လုိက်ရဟန်ရိှသည်။

ဆာဆာဘယ်လိုလူမျိးလဲ

ဆာဆာအေကာင်း   လူမ ကွန်ရက်တွင် 

တင်ပီးြဖစ်သြဖင့် အကျယ်မချဲလို။ သူစကား၊ 

သူလပ်ုရပ်များက သူအရည်အချင်းကိ ုထင်ဟပ်ေစ 

ပါသည်။ တပ်မေတာ်မှ အာဏာထိန်းပီး ဆာဆာ 

ှင့် ြပည်ပသတင်းဌာနတစ်ခ ုအင်တာဗျးတွင ်-

“စစ်တပ်က အာဏာမသိမ်းခင် က န်ေတာ် 

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်နဲအတူ ရှိေနခဲ့ပါတယ်။ 

တက ဆီကားေမာင်းဟန်ေဆာင်ပီး လွတ်ေြမာက် 

လာတယ်။ စိတ်ချယုံကည်ရတဲ့ ေနရာေရာက်ဖို 

သုံးရက်ကာခဲ့တယ”်

ပထမေတာ့ ဆာဆာစကား  ယုံကသည်။ 

ဆက်စပ်ေတွးကည့်ေသာအခါ ဆာဆာ ဘယ်လို 

လူမျိးဆိုသည်ကို ြပည်ပကပင် အလွယ်တကူ 

သိသွားကေတာ့၏။   ေနမထွက်မီ  အာဏာ 

ထန်ိးပီးသားြဖစ်၏။ ထိအုချန်ိမျိးတွင် ဘာအတွက် 

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့ ်ဆာဆာ အတရိှူေနခဲရ့ 

ပါသနည်း။

ေနာက်တစ်ချက်က အာဏာထိန်းြခင်းသည် 

ကေလးကစားသည့ ်အလပ်ုမျိး မဟတ်ုပါ။ ဆာဆာ 

မဆိုထားလင့်။  ထိုအချနိ်မျိးတွင်   ေကာင  ်

တစ်ေကာင်၊ က က်တစ်မီးမ  လွတ်ထွက်ခွင့ ်မရိှပါ။

ဆာဆာ၏ ိုင်ငံေရးအုပညာသည် ထိုသို 

ထိှုယ်က စတင်ခဲပ့ါ၏။ ဆာဆာသည် ထိသုို လမူျိး 

လည်းြဖစ်ပါ၏။ ေဆးကုသေရးှင့ ်လူမ ဝန်ထမ်း 

ဘဝတွင် ကျင်လည်ခဲ့ေသာ ဆာဆာသည် ိုင်ငံ 

ေရးဇာတ်ခုံေပ  အမှတ်မထင် တွန်းတင်ခံလိုက်ရ 

သည်ြဖစ်၍ သူလုပ်ရပ်၊ သူစကားများက ထိုသို 

အမီးအေမာက ်မတည့်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

CDM ဘာရည်ရယ်ချက်လဲ

သာမန်ဆ ြပြခင်းသည် မထူးဆန်းလှပါ။ 

ေလာကတွင် ဘယ်အရာမဆိ ုကိက်သ၊ူ မကိက်သ ူ

များ ရှိေနတတ်ကပါ၏။   ယခု CDM (Civil 

Disobedience Movement) ဟေူသာ ဆန်ကျင်ေရး 

လ ပ်ရှားမ  ြဖစ်လာခဲ့သည်။ (၈၈)ကတည်းက 

လုပ်ကိုင်ခဲ့ေသာ   အေတွးအေခ ေဟာင်းြဖစ်ပီး 

ြပန်၍ ပုံတူကူးချခဲ့ြခင်းသာြဖစ်သည်။

တစ်ခုထူးြခားသည်မှာ   ေဒ ေအာင်ဆန်း 

စုကည ်အစိုးရလက်ထက်တွင ်       ေကာင်းစွာ 

ကွန်ရက်ချတိ်ဆက်ထားိုင်ခဲ့ြခင်း၊ ေငွပုံေအာသုံး 

ိုင်ခဲ့ြခင်း၊ ပို၍ကျယ်ြပန်စွာပုံေဖာ်ိုင်ခဲ့ြခင်းတို 

ြဖစ်၏။ ဒါကလည်း   CIA,   Soros တိုမ ှ 

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်   အစုိးရသက်တမ်းငါးှစ်  

အတွင်း  ေကာင်းစွာအချနိ်ယူ၊  ေဆာင်ရက်ထား 

အိပ်မက်နဲစခဲ့ပီး အိပ်မက်နဲ  အဆုံးသတ်ေတာ့မယ့် CRPH
 

ိုင်ခွင့်ကို ဖန်တီးေပးထားခဲ့ြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်သည်။

၁၉၈၈ ှင့် ၂၀၂၁ ခုှစ် ြဖစ်စ်ကုိ   င်းယှ်လ င် 

များစွာကွာြခားသည်ကိ ုေတွရပါလိမ့်မည်။ ၁၉၈၈ 

ဆ ြပပွဲတွင် အရယ်အစားေသးငယ်ေသာ အစိုးရ 

ထီးတည်းက တစ်ဖက်၊ ကျန်တစ်ုိင်ငံလံုးက တစ်ဖက် 

ြဖစ်ေနပီး  စစ်ေအးလွန်ကာလ  အေမရိကန်မှာ 

ယှ်ပိင်သမူဲြ့ဖစ်ေနကာ ဒမီိကုေရစကီိ ုပိမုိုးရှင်းေပး 

ေနသည်ှင့် တိုက်ဆိုင်ေနသည်။ ေဒ ေအာင်ဆန်း 

စုကည်ကို ိုဘယ်လ်ဆုေပးပီး ေကာ်ြငာအတွက ်

ေငွေကးအေြမာက်အြမား   သုံးစွဲေနချနိ်လည်း 

ြဖစ်ခဲ့သလို ုရှားှင့် တုတ်ကလည်း ဘာမှမဟုတ် 

ေသးေသာကာလ ြဖစ်ေနြပန်သည်။

ှစ်ေပါင်း ၃၀ ေကျာ်ကွာြခားခဲ့ပီး ၂၀၂၁ ြဖစ်ရပ် 

ကိုေလ့လာလ င်  တပ်မေတာ်အစိုးရသည် အရယ် 

အစားကီး တပ်မေတာ်အင်အား ကီးမားစွာရှိေနပီး 

ရဟန်းသံဃာများ၊    အမျိးသားေရးသမားများ၊ 

ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ကိ ုမှစ်သက်သမူျား စေသာ 

တစ်အုပ်တစ်မ  လူထုမှာ   တပ်မေတာ်ဘက်က 

ရပ်တည်ေနေကာင်းေတွရပါလိမ့်မည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင့် အေမရိကန် အပါအဝင် 

အေနာက်အုပ်စုသည် ကိုယ့်ိုင်ငံစီးပွားေရး နာလန် 

ြပန်ထရန် ကိးစားေနရချနိ်ြဖစ်သြဖင့်   ှစ် ၃၀ 

ေကျာ်ကာ မေအာင်ြမင်ခဲ့ေသာ  ြမန်မာ့ိုင်ငံေရး 

(ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည)် ကို များစွာစိတ်မဝင်စား 

ေတာ့ေချ။ ုရှားှင့ ်တုတ်တိုလည်း အင်အားကီး 

ိုင်ငံများ ြဖစ်လာခဲ့ကပီး ြမန်မာှင့်အတူ ရှိလာခဲ့ 

သည်။ ၂၀၁၆ - ၂၀၂၁  အစိုးရသက်တမ်းအတွင်း 

ေြခဦးတည့်ရာ လုပ်တတ်သည့် ေဒ ေအာင်ဆန်း 

စုကည်ကိ ုိင်ုငတံကာက များစွာလက်မခံကေတာ့ 

ဘဲ ဆုတံဆိပ်များပင် ြပန်လည်သိမ်းဆည်းေနချနိ ်

ြဖစ်ပီး ိဘုယ်လ်ဆေုကာ်မတကီလည်း အမှားတစ်ခ ု

ကျးလွန်မပိါသည်ဟ ုဆိရုေသာကာလ ြဖစ်ေနသည်။

ထိုေကာင့ ် CDM မေအာင်ြမင်ိုင်ပါဟ ုေရးခဲ့ 

ြခင်း ြဖစ်သည်။ သိုေသာ ်CDM သည် အတုိင်းအတာ 

တစ်ခုအထိေတာ့   သက်ေရာက်ခဲ့ပါ၏။  ိုင်ငံ၏ 

ယ ရားကို အေတာ်တံုေှးသွားေစပီး စီးပွားေရးကုိ 

အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ ထိခိုက်ေစခဲ့ပါသည်။

နစက ကိ ုCDM ြဖင့ ်ထထီိုးခဲ့ြခင်းဟ ုဆိုိင်ုပါ၏။ 

ထေီပါက်ကန်ိးနည်းပါးလှေသာ်လည်း အာဏာထန်ိး 

ေနာက်ပိုင်း အေကာင်းဆုံးလ ပ်ရှားမ တစ်ခုေတာ့ 

ြဖစ်ခဲပ့ါသည်။ Social Punishment ဟေူသာ မျက်ှာ 

ဖုံး အတင်းကပ်ခဲ့ကေသးသည်။ လူမ ေရးြပစ်ဒဏ ်

ဆိုသည်မှာ   ြပစ်ဒဏ်တစ်ခုခု  ကျးလွန်သူကို 

မှတ်တမ်းမထိုးေစရန်ငဲည့ာပီး  လမူ ေရးအရ ြပစ်ဒဏ် 

ေပးြခင်းသာြဖစ်၏။ ယခ ုြပစ်မ မကျးလွန်သမူျားကိ ု

SP ေခါင်းစ်တပ်၍     ေဆာင်ရက်ေနြခင်းမှာ 

တက်တက်စင်လွဲေနပါသည်။

Demonstration, Protestation ငိမ်းချမ်းစွာ 

ြပလုပ်လ င် အထက် (၂) ဆင့်က ဒီမိုကေရစီှင့ ်

အကျံးဝင်ပါ၏။

Harassment, Violation အဆင့်ြဖစ်လာလ င် 

ဒမီိကုေရစေီဘာင်ကိ ုေကျာ်လွန်သွားေတာ့၏။ ြပစ်မ  

ကျးလွန်သည့်အဆင့် ြဖစ်သည်။ ထိုထက်ြမင့်လာ 

လ င် Terrorization ဟူေသာ အကမ်းဖက်အဆင့ ်

ြဖစ်လာ၍ ကမ ာက လက်မခံေသာ အဆင့်ြဖစ်ပါ၏။

လုံ ခံေရးဝန်ထမ်းများကို   ေသေစိုင်ေသာ 

လက်နက်များြဖင့ ်တိက်ုခိက်ုြခင်း၊ “ဒလန်”ဟ ုအမည် 

တပ်ပီး ကတံုးရိပ်၊ တက်တူးထုိးရာမှ ရဲတင်းလာပီး

မီး  သတ်ြဖတ်ြခင်းများသည် အကမ်းဖက်အဆင့ ်

ြဖစ်ပါသည်။

CDM သည် အစိုးရယ ရားကိ ုချည့န်ဲေစပါသည်။ 

SP သည် လူထုကို ခိမ်းေြခာက်လိုြခင်း ြဖစ်သည်။ 

Terrorization သည် လထူကုိ ုေချာက်ချားေစလိြုခင်း 

ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်က ဥပေဒေဘာင်ထမှဲ တစ်ဆင့ခ်ျင်း 

ကိင်ုတွယ်လာေသာအခါ အနအီပ်ုစ၏ု “အကမ်းဖက် 

လုပ်ရပ်” က ေပ လွင်သွားေစခဲ့ပါ၏။

CRPH က ဘာအလုပ် လုပ်ပါသလဲ

CDM ကျဆင်းလာေသာအခါ စိတ်ဓာတ်ကျမ 

သွားေစရန် CRPH က စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ေထာက်ပ့ံေပး 

ပါ၏။ အေဝးေရာက် ယာယီအစိုးရ ဖွဲြပသည်။ 

သိုတိုင်ေအာင် သူတိုကိုယ်တိုင်က ဝရမ်းေြပးြဖစ ်

ေနက၏။ ေငွေကးအလွဲသုံးစားြပခဲ့ေသာ CDM 

မှတချိ ပါဝင်ေနကသည်။ CRPH ထက် များစွာ 

စွမ်းရည်ပိုထက်ြမက်ခဲ့ပီး  ကမ ာ့အခင်းအကျ်း 

ေကာင်းှင့် ေတွဆုံခဲ့ရေသာ ေဒါက်တာစိန်ဝင်း၏ 

NCGUB ပင် ှစ်ေပါင်း  ၃၀ ေကျာ် မေအာင်မြမင ်

ြပည်ေဝးဘဝြဖင့်  အချနိ်များ ကုန်ဆုံးခဲ့သည်ကို 

သင်ခန်းစာယူဖိုေကာင်းသည်။ CRPH သည် 

ေလှာ်ရင်းနစ်မည့ ်ေလှ ြဖစ်လာသည်။

ြပည်တွင်းဆ ြပသူများ စိတ်ဓာတ်မကျေစရန် 

CRPH ြဖင့် ေထာက်ကန်ထားြခင်းမ သာ ြဖစ်၏။ 

CRPH အေြခအေန များစွာမေကာင်းသည်ကို 

ရိပ်မိကရာ CRPH ကို ိုဘယ်လ်ဆု စာရင်းထဲ 

ထည့်ပီး စိတ်ဓာတ် ထပ်ဆင့်ြမင့်တင်ရန ် ကိးစား 

ကြပန်၏။ ထူးြခားမလာခဲ့။ ြပည်ပတပ်များကို 

ေခ သွင်းမည်ဟု    ဆာဆာက  ဆိုထားသည်။ 

သိုေသာ်လည်း ိုင်ငံြခား အင်တာဗျးတစ်ခုတွင ်

R2P မြဖစ်ိုင်ေကာင်း သူကိုယ်တိုင်က ဖွင့်ေြပာ 

ထားခဲ့ြပန်သည်။

(၇၆) ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေနတွင် ုရှား 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ြမန်မာသည် ရှုား၏ 

စိတ်ချယံုကည်ရေသာ မိတ်ဖက်ုိင်ငံြဖစ်ေကာင်း 

ကမ ာသို  ထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခဲ့ရာ  CRPH ဘဝ 

ေရေမျာကမ်းတင်ြဖစ်ရြပန်ဦးမည်။

CRPH ဘာဆက်လပ်ုမည်မှာ စတ်ိဝင်စားစရာ 

မေကာင်းလှေသာ်လည်း ေမးခွန်းထုတ်စရာ ြဖစ် 

လာခ့ဲ၏။ ဆာဆာ၏ Video Clip တစ်ခု တက်လာ 

သည်။

“ဘဂ   ါလီများကို ိုဟင်ဂျာဟု သုံး န်းခဲ့ပီး 

ညီအစ်ကုိများဟု ဆုိသွားသည်” CRPH သည် OIC 

အတွက် အလပ်ုလပ်ုေနပလီား။ OIC ကိ ုဒူးေထာက် 

လက်ြဖန်လိက်ုပလီားဟ ုေမးစရာ ြဖစ်လာပါေတာ ့

သည်။

မူလ CRPH ရည်ရယ်ချက်ှင့ ်ေြပာင်ေြပာင ်

ေနဇင်လတ်

ကီး ဆန်ကျင်သွားသည်ကိုလည်း ေတွရပါ၏။ 

CRPH ၏ သေဘာထားလား၊  ဆာဆာ၏ အလှည့် 

အေြပာင်း    ကိုယ်ကျိးစီးပွားလားဟုလည်း 

ေမးခွန်းြဖစ်လာပါ၏။ ဆာဆာ၏ အကျိးစီးပွား 

ဟုဆိုလ င် ဆာဆာှင့် CRPH မည်သို ဆက်၍ 

စခန်းသွားကမည်နည်း။    ြမန်မာြပည်သူများ 

လက်မခံေသာ အသံုးအ န်းလ ပ်ရှားမ ကိ ုဆာဆာ 

လုပ်ခဲ့မိေလပီ။

ဘာမ အဆင်သင့ ်မြဖစ်ခဲေ့သာ ဆာဆာသည် 

ုိင်ငံေရးဇာတ်ခံုေပ သို ုတ်တရက် အတင်းတွန်း 

တင်ခံလိုက်ရာကစပီး CRPH သည် အိပ်မက် 

ှင့်စခဲ့ပါ၏။ လက်ေတွမကျေသာ CRPH သည် 

မကာမ ီအပ်ိမက်ှင့သ်ာ အဆုံးသတ်သွားသည်ကိ ု

ပံး ပံးကီးှင့ ်ေစာင့်ကည့်ုိင်ကပါေတာ့မည်။       ။     

၈-၄-၂၀၂၁ ရက်ေနထုတ် Golden Hand 

ဂျာနယ်တွင် ေဖာ်ြပခ့ဲသည့် ေဆာငး်ပါးရှင ်

ေနဇင်လတ်၏ “အိမ်မက်နဲစခ့ဲပီး အိမ်မက်နဲ 

အဆံုးသတ်ေတာ့မယ့် CRPH” ေဆာငး်ပါးကုိ 

Golden Hand ဂျာနယ် အယ်ဒီတာအဖွဲှင့် 

ေဆာင်းပါးရှင်တုိ၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ်ြပ 

ြခင်းြဖစ်ပါသည်။                          

 (စာတည်း)

မူလ CRPH ရည်ရယ်ချက်ှင့် ေြပာင်ေြပာင်ကီး  ဆန်ကျင်သွားသည်ကိုလည်း  ေတွရပါ၏။ CRPH ၏ 

သေဘာထားလား၊  ဆာဆာ၏ အလှည့အ်ေြပာင်း ကိယ်ုကျိးစီးပွားလားဟလုည်း ေမးခွန်းြဖစ်လာပါ၏။ ဆာဆာ၏ 

အကျိးစီးပွားဟုဆိုလ င်  ဆာဆာှင့် CRPH မည်သို ဆက်၍စခန်းသွားကမည်နည်း။    ြမန်မာြပည်သူများ 

လက်မခံေသာ အသံုးအ န်းလ ပ်ရှားမ ကို ဆာဆာ လုပ်ခဲ့။



ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁    

မနီလာ  ဧပီ  ၁၁

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသည်   တုတ်မှ 

ဝယ်ယသူည့် Sinovac ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး   ဒုတိယ 

အသုတ်ကို      ယေနလက်ခံရရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  

ကာကွယ်ေဆးကိ ုဖိလစ်ပိုင်ိုင်င ံ

၏   ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူေရး 

ဆိင်ုရာ တာဝန်ခအံရာရိှ ကာလတီိ ု

ဂါလ်ဗက်ဇ် လက်ခံရယခူဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

ဖိလစ်ပိုင်အစိုးရသည ်    ိုင်ငံ 

အတွင်း   လက်ရိှြဖစ်ပွားေနေသာ 

ဗီဇေြပာင်း     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ရန် အရှိန်ြမင့် 

လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသလိ ု ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ရရိှေရး 

အတွက်လည်း အရိှန်ြမင့်ကိးပမ်း 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်။

ဖလိစ်ပိင်ုအစိုးရသည်         ိင်ုင ံ

အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ထိခိုက်သွားသည့်  လူေနမ ဘဝ 

ကိ ု   ပံုမှန်ြပန်ြဖစ်ုိင်ေရးအတွက် 

ကာကွယ်ေဆးကိ ု     ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့်  သက်ကီးရယ်အိ ု

များအား ဦးစားေပးထိုးံှေပးြခင်း 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ြဖစ်ပွားြခင်းေကာင့် အလုပ်အကိုင်ဆုံး ံးသူတစ်သိန်းေကျာ်ရှိလာ
တိုကျိ   ဧပီ   ၁၁
ဂျပန်ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်မ ြဖစ်ပွားြခင်း 
ေကာင့်   အလပ်ုအကိင်ုဆုံး ံးသ ူ      တစ်သန်ိးေကျာ်ရိှ 
လာခ့ဲေကာင်း ဂျပန်အစုိးရအဖဲွ၏ စစ်တမ်းတစ်ရပ် 
အရ သိရသည်။ 

အဆိပုါစစ်တမ်းတွင် ပီးခဲေ့သာှစ် ဇန်နဝါရလီ 
မှ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဧပီ ၈ ရက်အထိ အလုပ်အကုိင်ဆံုး းံ
သူအေရအတွက်ကို  စစ်တမ်းေကာက်ယူခဲ့ြခင်းြဖစ ်
သည်။ 

အဆိပုါကာလအတွင်း   အလပ်ုအကိင်ုဆုံး ံးသ ူ
၁၀၀၄၂၅ ဦးရိှပီး ၎င်းတို၏ သက်ဆိင်ုရာကမု ဏမီျား 
က ၎င်းတိုအား စာချပ်သက်တမ်းထပ်မံချပ်ဆုိြခင်း 
မရိှသည်ကုိ ေတွရိှရေကာင်း အဆုိပါ စစ်တမ်းအရ 
သိရသည်။ 

ယင်းအလုပ်အကိုင်ဆုံး ံးသူ     အေရအတွက် 
သည် အလပ်ုသမားေရးရာအာဏာပိင်ုများှင့် အလပ်ု 

အကိုင်ရှာေဖွေရးစင်တာများ၏ အချက်အလက် 
အေပ အေြခခံကာ  စစ်တမ်းေကာက်ယူခဲ့ြခင်းြဖစ ်
သည်။ 

ုိဝင်ဘာလမှ  ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း   အလုပ် 
အကိင်ုဆုံး ံးသ ူ၅၀၀၀ မှ ၆၀၀၀ အထ ိရိှခ့ဲပီး ယခုှစ် 
မတ်လအတွင်း ၉၂၀၀ ဦးအထိ ြမင့်တက်လာခဲေ့ကာင်း 
အဆိုပါစစ်တမ်းအရ သိရသည်။ 

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနက  အလုပ်အကိုင ်
ဆုံး ံးသူများအား လိုအပ်သည့် ေထာက်ပံ့မ များ 
စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှစ် စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
များအေနြဖင့်လည်း   ၎င်းတို၏ ဝန်ထမ်းများကို 
ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားရန ်     လိုအပ်ေကာင်း 
အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန တာဝန်ရိှသမူျားက စီးပွား 
ေရးလုပ်ငန်းရှင်များအား      တုိက်တွန်းေြပာကားခ့ဲ 
ေကာင်း သိရသည်။   ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တုတ်ိုင်ငံမှ ဝယ်ယူသည့်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ဒုတိယအသုတ် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ လက်ခံရရှိ

ဂျကာတာ  ဧပီ  ၁၁
အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏ အဓိကက န်းမကီးြဖစ်သည့ ်ဂျာဗားက န်း၌ ဧပီ ၁၀ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပင်းအား 
မဂ နကီျ အဆင့-်၆ ရိှ အင်အားြပင်းငလျင်တစ်ခလု ပ်ခတ်ခဲရ့ာ လရှူစ်ဦးေသဆုံးပီး ၂၃ ဦးဒဏ်ရာရခဲေ့ကာင်း 
အင်န်အိတ်ချ်ေက သတင်း၌ေဖာ်ြပသည်။

ဧပီ ၁၀ ရက် ေဒသစံေတာ်ချနိ် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ယင်းေြမငလျင်လ ပ်ခတ်ခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ 
ငလျင်သည် ဂျာဗားက န်း၏ ကမ်းလွန် ၁၄၈ ကီလိုမီတာအကွာရှိ  ဆူရာဘာရာမိ၏  ေတာင်ဘက ်
ေရေအာက်အနက် ၈၂ ကီလိုမီတာကိ ုဗဟိုြပလ ပ်ခတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ကာင်း အေမရိကန် ဘူမိတိုင်းတာေရး 
ဌာနက ေြပာကားသည်။ယင်းငလျင်လ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်ဆူနာမီသတိေပးချက်ထုတ်ြပန်ခဲ့ြခင်းမရှိေပ။

အဆိပုါ ငလျင်ေကာင့ ်ဂျာဗားက န်းေပ ရိှ အေဆာက်အအု ံ၃၀၀ ေကျာ်ပျက်စီးခဲေ့ကာင်း အင်ဒိနုီးရှား 
သဘာဝေဘးအ ရာယ် စီမံခန်ခွဲေရး ေအဂျင်စီက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

အင်ဒိုနီးရှားိုင်င ံဂျာဗားက န်း၌ 
အင်အားြပင်းငလျင်လ ပ်ခတ်၊ ရှစ်ဦးေသဆုံး

အားြဖင် ့  စတင်ခဲ့ပီး    ယခုှစ် 

အတွင်း ြပည်သူသန်း ၇၀ အထိ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး      

ထိုးှံေပးရန်   ရည်ရယ်ထား

သည်။ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသည်  ယခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၈ ရက်က  တုတ် 

ိင်ုငမှံ လှဒါန်းထားသည့် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးပထမ 

အသုတ် လက်ခံရရှိခဲ့ပီးေနာက ်

ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး  ထုိးံှမ အစီအစ် 

ကို     ယခုှစ် မတ် ၁ ရက်တွင် 

စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငတွံင် လွန်ခဲသ့ည့် 

၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသ ူ၁၁၆၈၁ ဦး  ထပ်မ ံ

ေတွရှိခဲ့ြခင်းေကာင် ့     လက်ရှိ 

အချန်ိအထ ိိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၈၆၄၈၆၈ ဦး ရိှလာသည်။ ထုိအြပင် 

ဖိလစ်ပုိင်၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့် 

လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း ၂၀၁ 

ဦး  ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ   လက်ရှိ 

အချန်ိအထ ိထိေုရာဂါြဖင့် ေသဆုံး 

သူေပါင်း ၁၄၉၄၅ ဦးရှိေကာင်း 

ဖိလစ်ပိုင်      ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ

ထုတ်ြပန်သည့်           ေနာက်ဆုံး 

အချက်အလက်များအရ        သိရ 

သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အဒစ်အဘာဘာ   ဧပီ   ၁၁ 
အာဖရိကတိုက်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ
၄၃၄၀၈၁၇ ဦး ရိှလာခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း အာဖရကိေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးစင်တာက  ယေနသတင်း 
ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

အလားတ ူကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသ ူ
ေပါင်း ၁၁၅၄၁၈ ဦးရှိလာခဲ့ပီး ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာသေူပါင်း ၃၈၉၇၉၂၇ ဦးရိှလာခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ေတာင်အာဖရိက၊     ေမာ်ိုကို၊    တူနီးရှား၊ 
အသီယီိုးပီးယားှင့် အဂီျစ်ိင်ုငမံျားသည် အာဖရကိ၌ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ အများဆုံးိုင်ငံများ ြဖစ်သည်။ 

ေတာင်အာဖရကိိင်ုင၌ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ
၁၅၅၇၅၂၇ ဦးရှိပီး အာဖရိက၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်
မ အေရအတွက် အများဆုံးိုင်ငံြဖစ်သည်။ 

ေမာ်ိကုိုိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ

၅၀၁၆၈၈ ဦး ယေနထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့သည့် 
အတွက် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၅၀၀၀၀၀ 
ေကျာ်ရိှလာခဲ့ပီး အာဖရကိ၌ ေတာင်အာဖရကိိင်ုင ံ
ပီးေနာက် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  ဒတုယိအများဆုံးိင်ုင ံ
ြဖစ်သည်။ 

ေတာင်အာဖရိက၊ ေမာ်ိုကို၊ တူနီးရှား၊ အီဂျစ် 
ှင့် အသီယီိုးပီးယားိုင်ငငံါးိင်ုင၏ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 
မ အေရအတွက်သည် အာဖရကိတစ်ဝန်းရိှ ဗိင်ုးရပ်စ် 
ကူးစက်မ အေရအတွက်၏ ၆၄ ရာခုိင် န်းရိှေကာင်း 
သိရသည်။ 

ထိုြပင ်အာဖရိကတစ်ဝန်းရှ ိဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်
မ အေရအတွက်သည် ကမ ာတစ်ဝန်းဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 
မ အေရအတွက်၏ ၃ ဒသမ ၃ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း 
အာဖရိကေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးစင်တာ၏ 
ေနာက်ဆုံးရကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။ 
ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အာဖရကိတိက်ု၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၄၃ သန်းေကျာ်ရိှလာ



ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁

ကွာလာလမ်ပ ူ   ဧပီ  ၁၁ 
မေလးရှားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့ေသာ  တစ်ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၃၉ ဦး ထပ်မံ 
စစ်ေဆးေတွရိှခ့ဲရာ ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  
ကူးစက်ခံရသူေပါင်း    ၃၆၀၈၅၆   ဦးရှိလာခဲ့ပီ 
ြဖစ်ေကာင်း မေလးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  
ယေနေြပာကားခဲ့သည်။ 

အဆုိပါ   ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူများ 
အနက်  ရှစ်ဦးသည် ိင်ုငရံပ်ြခားမှ    ြပန်လည်ေရာက်ရိှ  
လာသူများြဖစ်ပီး ကျန် ၁၇၃၁ ဦးသည် ြပည်တွင်း 
ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ူဟစ်ဟမ် အဒူလာရ က  
ယေနသတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် ေြပာကားခဲသ့ည်။ 

အလားတူ   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ  
ရှစ်ဦး  ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ  အဆိုပါေရာဂါေကာင့်  

ေသဆံုးသူေပါင်း ၁၃၂၉ ဦး ရိှခဲေ့ကာင်း ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာန၏ ကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။ 

သိုေသာ် လူနာ ၁၂၁၆ ဦး ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာသည့်အတွက ်ေဆးုံများမ ှ ြပန်လည် 
ဆင်းသွားခဲ့ရာ ကျန်းမာေရးအေြခအေန ြပန်လည် 
ေကာင်းမွန်လာသူေပါင်း ၃၄၃၉၅၃ ဦး (၉၅ ဒသမ ၃  
ရာခိုင် န်း) ရှိေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါ ေဝဒနာ  
ခံစားေနရသ ူ၁၅၅၇၄ ဦးရှိပီး ယင်းတိုအနက်  ၁၈၃ 
ဦးသည ်အထူးကပ်မတ်ကုသေဆာင်တွင ် ေဆးဝါး 
ကုသမ ခံယူေနရပီး    ၈၁  ဦးသည်   အသက် ှ 
လမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ အေထာက်အကြူပကရိယိာများ 
တပ်ဆင်ထားရေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေမာ်စကို    ဧပီ   ၁၁
ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာကာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ခံရသူ ၈၇၀၂ ဦးရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်
ခံရသူစုစုေပါင်း ၄၆၄၁၃၉၀  အထိရှိလာခဲ့ေကာင်း ုရှားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါေစာင့်ကည့်ေရးှင့ ်တုံြပန်ေရးစင်တာက ဧပီ ၁၁ ရက်တွင် ေြပာကား 
ခဲ့သည်။

ထိုြပင် ုရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်တာကာလအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ၃၃၇ ဦးရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်လက်ရှိတွင ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသစူစုေုပါင်း ၁၀၂၉၈၆ ဦးအထရိှိလာခဲေ့ကာင်း 
အဆိုပါစင်တာက ေြပာကားခဲ့သည်။

ုရှားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကည့်ေရးှင့ ်တုံြပန်ေရးစင်တာ၏ 
ေြပာကားချက်အရ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာကာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 

ြပန်လည်သက်သာလာသြဖင့် ေဆးုံများမှ ဆင်းခွင့်ရရှိသူ ၇၂၃၀ ဦးရှိခဲ့ြခင်း 
ေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူစစုေုပါင်း 
၄၂၆၅၅၀၉ ဦးအထိ ရှိလာခဲ့ေကာင်းလည်း သိရသည်။

မိေတာ်ေမာ်စကို၌ ုရှားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ အများဆုံး 
ေဒသြဖစ်ပီး လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာကာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 
ခရံသ ူ၂၀၉၀ ရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်မိေတာ်တစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံ 
သူစုစုေပါင်း ၁၀၄၈၃၁၆ ဦးအထိ ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ုရှားိုင်ငံသည် ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး 
ကူးစက်မ မရှိ၊ မရှိစစ်ေဆးမ များြပလုပ်ခဲ့ရာ လက်ရှိတွင ်ြပည်သ ူ၁၂၃ ဒသမ ၇ 
သန်းေကျာ်အား စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ရီယိုဒီဂျေနးိုး  ဧပီ  ၁၁
ဘရာဇီးိုင်ငံ၌     လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်တာကာလ 
အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၂၆၁၆  
ဦးရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်  ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ ၃၅၁၃၃၄  ဦးအထိရှိလာ 
ခဲ့ေကာင်း   ဘရာဇီးကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုြပင် ဘရာဇီးိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာ 
ကာလအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ  
၇၁၈၃၂    ဦးရှိခဲ့ြခင်းေကာင့်  ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်   
ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း 
၁၃၄၄၅၀၀၆ ဦးအထိ    ရှိလာခဲ့ေကာင်းလည်း  
ဘရာဇီးကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက    ေြပာကား 
ခဲ့သည်။

ဘရာဇီးိင်ုင၏ံ လဦူးေရအထထူပ်ဆုံးြပည်နယ် 
တစ်ခြုဖစ်သည့ ်ေဆာ်ေပ လိြုပည်နယ်သည် ဘရာဇီး 

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၃၉ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်
ေသဆုံးသူ ၃၅၀၀၀၀ ေကျာ်အထိရှိလာ

ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ှင့် ေသဆုံးမ  
အများဆုံးေဒသြဖစ်ပီး   လက်ရှိတွင ်   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ စုစုေပါင်း ၂၆၃၅၃၇၈ ဦးှင့် 
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါေကာင့ ်     ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း  
၈၂၄၀၇ ဦးအထိ ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဘရာဇီးိုင်ငံသည ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ကို ဇန်နဝါရီ  
၁၇ ရက်တွင် စတင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး လက်ရိှတွင် ြပည်သ ူ
၂၉ ဒသမ ၅ သန်းအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်းလည်း သိရသည်။

ေတာင်အေမရကိိင်ုငတံစ်ခြုဖစ်သည့ ်ဘရာဇီး 
ိင်ုငသံည် ကမ ာတစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  
ှင့်    ေသဆုံးမ အများဆုံးိုင်ငံများစာရင်း၌   အေမ 
ရိကန်ိုင်ငံပီးပါက      ဒုတိယအများဆုံးိုင်ငံြဖစ ် 
ေကာင်းလည်း သိရသည်။         ကိုးကား- ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန်- အလင်းသစ်

ုရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၈၇၀၂ ဦးရှိ

နယူးေဒလီ   ဧပီ  ၁၁ 
အိ ိယိုင်ငံ၌ ရက်ေပါင်း ၈၅ ရက်အတွင်း  ြပည်သ ူ 
သန်း ၁၀၀ ေကျာ်အား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးိုင ်
ခဲ့သည့်အတွက်     ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမ တွင် 
အြမန်ဆုံးစံချနိ်တင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အိ ိယိင်ုငသံည် ြပည်သ ူသန်း ၁၀၀ ေကျာ်ကိ ု 
ရက်ေပါင်း ၈၅ ရက်အတွင်း ထိုးံှေပးိင်ုခဲေ့ကာင်းှင့် 
အဆိုပါအေရအတွက်ကို အေမရိကန်ိုင်ငံတွင ်၈၉ 
ရက်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတွင် ၁၀၂ ရက်ြဖင် ့ ထိုးှံေပးခဲ့ 
ေကာင်း       အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

သိုေသာ် အိ ိယိင်ုင၌ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ 
၁၅၀၀၀၀ ေကျာ် ယေနထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ပီး 
၈၀၀ ေကျာ် ေသဆံုးခ့ဲေကာင်း  ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ

၁၃၆၁၄၄၄၅၀ ဦး

ေသဆုံးသူ

၂၉၄၁၃၉၁ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ

၁၀၉၅၂၆၉၈၂ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမ  အြမန်ဆုံးစံချနိ်တင်
ဌာန၏ ကိန်းဂဏိန်းများအရ သိရသည်။

အိ ိယိင်ုင၏ံ  ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အစအီစ် 
ကိ ုဇန်နဝါရ ီ၁၆ ရက်တွင် စတင်ခဲ့ပီး ဇလူိင်ုလမတိင်ုမ ီ 
ြပည်သ ူသန်း ၂၅၀ အား ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးရန်  
ေမ ာ်မှန်းထားေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၄၅ ှစ်အရယ်ှင့်အထက်ရှ ိ  ြပည်သ ူ
အားလုံးသည ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရးစင်တာများ 
ှင့် ေဆးုံများတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ ်
ေဆးများ  ထိုးှံမ ခံယူလျက်ရှိသည်။  အသက် ၆၀  
ှင့် အထက်ြပည်သူများှင် ့ ကျန်းမာေရးလုပ်သား 
များသည် ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်စလံုး ထိုးံှေပးပီး 
ြဖစ်သည်။

ကိုးကား- ဘီဘီစီ
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

တိုကျိ    ဧပီ   ၁၁
ဂျပန်ိုင်ငံ၌ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူ  
၃၆ သန်းအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး  
ထိုးှံမ ကို ဧပီ ၁၂ ရက်တွင် စတင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

အေမရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏ ီPfizer ှင့် ဂျာမနီ 
ေဆးဝါးကမု ဏ ီBioNTech တိုမှ  ပူးေပါင်းထတ်ုလပ်ု 
သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို  ိုင်ငံ 
အတွင်း၌     ေဖေဖာ်ဝါရီလမှစပီး   ကျန်းမာေရး 
လပ်ုသားများအား ဦးစားေပးထိုးံှေပးလျက် ရိှသည်။ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးေရး 
စင်တာ ၁၂၀  ဖွင့်လှစ်ထားရှိကာ ြပည်သူများအား  
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံေပးမည ်
ြဖစ်ေကာင်း        ဂျပန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ အသက် ၆၅ ှစ်ှင့်အထက် ြပည်သူ ၃၆ သန်းအား 
ဧပီ ၁၂ ရက်တွင် ကာကွယ်ေဆးစတင်ထိုးှံေပးမည်

ဆိုသည်။ 
လက်ရှိအချနိ်အထိ တိုကျိမိ  ကာနာဂါဝါှင့်  

အိုဆာကာခိုင်များသို    ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ  
၃၀၀၉၀၀ ခန်   အသီးသီးြဖန် ြဖးေပးပီးြဖစ်သည်။  
ကျန်ခိုင်များသို   ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ  ၁၉၅၀ 
ခန်      အသီးသီးြဖန် ြဖးေပးပီးြဖစ်ေကာင်း      သိရ 
သည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အစအီစ်  အဆင်ေြပမည် 
ဆိုပါက  အသက်  ၆၅  ှစ်ှင့်အထက်ြပည်သ ူ၃၆  
သန်းအား  ဇွန်လမတုိင်မီ  ကာကွယ်ေဆး   ှစ်ကိမ် 
စလုံး ထိုးံှေပးပီးြဖစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၁ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ   တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ဧပီ ၁၀ ရက် ညေန ၆ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် ေနာင်ချိ 

မိနယ်  အုိရီယမ်တယ်တုိးဂိတ်အနီး မူဆယ်-မ ေလးသွား ကားလမ်း 

တွင် မစ ာဝင်းေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိုင်ကယ်အား ရပ်တန်စစ်ေဆး 

ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၀၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း။

ထိုအတူ ယင်းေန  နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး

ှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ  တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်

လား  းမိနယ ် မန်ဆူကားဝင်းရှ ိ စုေပါင်းလား  းကားေလးဂိတ်တွင ်

မ ေလးမိသို  ပိုေဆာင်မည့်   လူမဲ့တန်ဆာပန်းသီးြခင်းများအတွင်း 

မူးယစ်ေဆးဝါးများပါရိှေနေကာင်း   သတင်းအရ  သွားေရာက်စစ်ေဆး 

ရှာေဖွရာ   ပန်းသီးထည့်ထားသည့ ်    ေကာ်ြခင်းေလးြခင်းအတွင်းမ ှ

ဘိန်းစိမ်း  ၁၁ ဒသမ ၈ ကီလို၊    ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀ တိုကို သိမ်းဆည်း 

ရမိခ့ဲသြဖင့် ၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကုိေြပာင်းလဲေစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ   ဥပေဒအရ  အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား 

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ   ၁၁
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး က န်းစုမိနယ်  ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အတွင်း 
လံု ခံေရးေဆာင်ရက်ေနသည့် တပ်ဖဲွဝင်များသည်  ဧပီ ၁၀ ရက်ညေန 
၆ နာရ ီ၁၅ မနိစ်ခန်တွင်  ဝက်ြဖေတာင်က န်း၏ အေနာက်ေြမာက်ဘက်  
၁ ဒသမ ၄ မိုင်ခန်အကွာသိုအေရာက်၌  အလျားေပ ၅၀၊ အနံ ၁၂ ေပ၊ 
ေရစူး ၃  ေပ ၆ လက်မခန်ရှိ       တရားမဝင်သစ်ခိုးေလှတစ်စင်းေပ မှ 
ဦးေငွလှ(ဘ)ဦးသိန်းုိင်အပါအဝင် အမျိးသားသံုးဦးအား ေတာသစ်ခဲွသား 
ဆိုဒ်စုံ ၁၀ တန်ခန်ှင့်အတူ  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

အဆိုပါ  ဖမ်းဆီးရမိသူ၊  ေလှှင့်သစ်များအား  သက်ဆိုင်ရာသို 

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၁
ဆပူအူကမ်းဖက်သမူျား အသုံးြပ 
လျက်ရှိသည် ့  လက်နက်များှင် ့
ပစ ည်းများ    သိုဝှက်ထားမ ှင့် 
ကိုင်ေဆာင်မ များကို  လုံ ခံေရး 
တပ်ဖွဲဝင်များက  စစ်ေဆးရှာေဖ ွ
သတင်းေဖာ်ထုတ်     ဖမ်းဆီး 
ထိန်းသိမ်းြခင်းများ  ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိရာ ဧပီ  ၁၀ ရက်တွင် 
သန်လျင်မိနယ် ဘုရားကုနး် 
ေကျးရာအုပ်စု    လက်ယက်စမ်း 
ေကျးရာရှ ိေဝေအာင်ချမ်းမျိး (ခ) 
ေဝယ၏ံ ေနအမ်ိအား   ဝင်ေရာက် 

ဆူပူအကမ်းဖက်မ များေဆာင်ရက်ရာတွင် အသံုးြပသည့် 
လက်နက်များ၊ ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့် 

အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်သူများအား ဖမ်းဆီးရမိ
ရှာေဖွစစ်ေဆးရာ    ၎င်းအား 
ေတွရှိြခင်းမရှိဘဲ  ဖခင်ြဖစ်သူ 
ဦးတင်ေမာင်ဝင်း(ဘ) ဦးစံခိုင်ှင့် 
မန ာလင်း (ဘ)ဦးေကျာ်ိုင်ဝင်း 
(အိမ်အကူ)တုိှစ်ဦးအား  လက်လပ်ု 
ဗုံးမျိးစု ံ၂၅၉ လုံး၊  အြခားဆက်စပ် 
ပစ ည်းများြဖင့်  လည်းေကာင်း၊ 
ေတာင်ငူမိ    အင်ဒိုင်းေကျးရာ 
အုပ်စု ရပ်ကွက်(၄) ဖလန်ကုန်း 
ေကျးရာေန  မင်းကုိ(ခ)မင်းကုိကုိ 
အား  ဆူပူအကမ်းဖက်မ တွင် 
အသုံးြပသည့်    လက်နက်၊  
ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်  လည်း 

ေကာင်း     ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 
ရမိခဲ့သည်။

အလားတ ူယေနတွင် ေြမာင်းြမ 
မိနယ်  ြမရတနာရပ်ကွက် ဘ(ီ၇)
လမ်းရှ ိ    ဦးခင်ေမာင်သန်း(ဘ)
ဦးေမာင်ထွန်းအား ၎င်း၏ေနအမ်ိ၌ 
ဆူပူအကမ်းဖက်မ တွင် အသုံးြပ 
သည့်ပစ ည်းများြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 
ြမစ်သားမိနယ ်      ဘူတာရပ် 
ေအာင်ေဇယျလမ်း၌ ဆပူအူကမ်း 
ဖက်သမူျားအား  လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွ 
ဝင်များက    လူစုခွဲခဲ့ရာ ၎င်းတို 
အနက်မှ      အမျိးသားှစ်ဦးှင် ့
အမျိးသမီး ေြခာက်ဦးတိုကိ ုဆူပူ 
အကမ်းဖက်မ တွင်  အသုံးြပသည့် 
ပစ ညး်များြဖင့်  လညး်ေကာင်း 
ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းရမိခဲ့သည်။

အထက်ပါ ဆပူအူကမ်းဖက်ရာ 
တွင် အသုံးြပသည့် လက်နက်များ၊ 
ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်   အတူ 
ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းရမိသူများကို 
ဥပေဒအရ  ထေိရာက်စွာအေရးယ ူ
ုိင်ရန်  အမ ဖွင့်ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်းှင် ့      စစ်ေဆးရှာေဖ ွ
သတင်းေဖာ်ထုတ်မ များကုိ ဆက် 
လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။       သတင်းစ်

က န်းစုမိနယ်အတွင်း တရားမဝင်သစ်များ
 သယ်ေဆာင်လာသူများအား ဖမ်းဆီးရမိ

စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းအပ်ှံသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သတင်းရရှိသည်။ 
သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ  ၁၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ   တပ်ကုန်းမိနယ်၊   ကရင်ြပည်နယ ်

ဘားအံမိနယ်၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေမတ ာမိနယ်၊ ေရြဖမိနယ်၊ 

တူမီးေသနတ်၊ လက်လုပ်ေသနတ်များှင့် ဆူပူအကမ်းဖက်ရာတွင် 

အသံုးြပသည့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များထံသို လာေရာက်အပ်ှံ
ေလာင်းလုံးမိနယ်၊ သရက်ေချာင်းမိနယ်၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

ေြမာင်းြမမိ၊ ဖျာပုံမိှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရ ကျင်မိနယ်များ 

အတွင်းရှိ ေကျးရာအချိတို၌ ဆူပူအကမ်းဖက်မ တွင် အသုံးြပသည် ့

လက်လုပ်ေသနတ်များ   ကိုင်ေဆာင်ေနေကာင်း သတင်းအရ ဧပီ ၁၀ 

ရက်ှင့်  ယေနတုိတွင်  တုိင်းစစ်ဌာနချပ်ရိှ တပ်နယ်အသီးသီးမှ လံုခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များက  ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးများှင့်အတ ူသွားေရာက်၍ 

ေဒသခံြပည်သူများကိ ု   တရားမဝင်လက်နက်ကိုင်ေဆာင်ြခင်းသည ်

တရားဥပေဒြဖင် ့ ထိေရာက်စွာ   အေရးယူခံရိုင်ေကာင်း  နားလည် 

သေဘာေပါက်ေအာင ် ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းသို ရှင်းလင်းေြပာကားမ ေကာင့် ေကျးရာေနြပည်သမူျားက 

နားလည်သေဘာေပါက်ကာ ပိွင့်-၂၂ ေသနတ်တစ်လက်၊ တမူီးေသနတ် 

၅၈ လက်၊  ေလေသနတ်ှစ်လက်၊  လက်လုပ်ေသနတ် ၁၇ လက်ှင့် 

ဒူးေလးတစ်လက်တိုကိ ု  ၎င်းတို   သေဘာဆ အေလျာက်  လုံ ခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များထံသုိ  အသီးသီးလာေရာက်အပ်ံှခဲ့ကေကာင်း  သတင်း 

ရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ေနာင်ချိှင့် လား  းမိနယ်တိုတွင် 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

မစ ာဝင်းအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများ 

ှင့်အတူ ေတွရစ်။

မင်းကုိ(ခ)မင်းကုိကုိအား  ဆူပူအကမ်းဖက်မ တွင် အသုံးြပသည် ့
လက်နက်၊  ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတ ူေတွရစ်။



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁    

ြမန်မာှစ်ကူး သ  ကန်ှစ်ဦးလတန်ခူး 

ြမန်မာ့တစ်ဆယ့်ှစ်လရာသီတွင်   တန်ခူးလသည် 

ြမန်မာှစ်၏ပထမဦးဆုံးလြဖစ်ပီး  မိဿရာ 

သီခွင်သို သက်ဆင်းကာ ြမန်မာလူမျိးတို အလွန် 

ခုမံင်ှစ်သက်ေသာ လတစ်ပါးြဖစ်သည့အ်ေလျာက် 

ရာသီပန်းအြဖစ ်    ကံ့ေကာ်ပန်းတို    ရ င်လန်းစွာ 

ပွင့်လန်းေမ းထုံလျက်ရှိပါေလသည်။

တန်ခူးလသည် ေရှးေရှးက အထက်အညာ 

အရပ်တွင် ေပါရာဏအရ ထန်းခူးသည်ကိအုေကာင်း 

ြပ၍ ထန်းခူးလမှ တန်ခူးလဟူ၍ ေခ ေဝ လာရာ 

ယေနတိုင် တန်ခူးလဟု ေြပာင်းေရ လာသည်ကို 

ေလလ့ာေတွရိှရပါသည်။ မဿိရာသ ီစက်ဝန်းတွင် 

ကျေရာက်ပီး စွယ်ေတာ်ပန်း၊ ရင်ခတ်ပန်းတိုက 

လည်း ရာသီပန်းကို အားြဖည့်ေဝဆာေနေသာလ 

ြဖစ်ပီး ဤလဝယ် အတာသ  ကန်ေရများ ပက်ဖျန်း 

ေပျာ်ြမးကေသာကာလ ြဖစ်ေပသည်။ သ  ကန်ှင့် 

ပိေတာက်ေရ ဝါပန်း၊ ငုပန်းတိုကလည်း အလွန်မှ 

လိုက်ဖက်ေနပါေပေတာ့သည်။ 

ေကာင်းြမတ်ေသာ 

ကုသိုလ်ဘာဝနာများကိ ုပွားများရာလ

ရာသီပန်းမိတ်ဖက်ပန်းများှင့် တင့်တယ်ေပ 

ေသာ လတန်ခူးတွင် သ  ကန်ှစ်ဦးမဂ  လာ ြမန်မာ 

ှစ်သစ်ကူးှင့် အတာေရသဘင်ပွဲများကိ ုေရှးေရှး

ေသာြမန်မာလမူျိးများလက်ထက် ပဂုေံခတ်ကာလ 

ကတည်းက ရ င်ရ င်ြမးြမး ကည်ူးဖွယ်ရာ ကျင်းပ 

ခဲ့သည်မှာ ယေနတိုင်ြဖစ်ပါေပသည်။ ြမန်မာတို၏ 

မဂ  လာ (၁၂) ပါးတွင် သ  က မဂ  လာလည်း တစ်ပါး 

အပါအဝင် ြဖစ်ေပသည်။ မိဿတန်ခူးလသည် 

ကျးီတာရာေတာက်စားပီး ကတ ိကာ၊ ဘရဏီ၊ 

အဿဝဏနီက တ်တိုှင့ ်စန်းယှ်ကာ အလွန်မှပင် 

တင့်တယ်ပနံရလှပါေပသည်။ ေကာင်းြမတ်ေသာ 

ကုသိုလ်ဘာဝနာများကို ပွားများရာလဟုဆိုလ င် 

လည်း မှန်ပါေပသည်။

ဤသ  ကန်ကာလတွင် ြမန်မာအမျိးသား 

အမျိးသမီးတိုကလည်း  အတာေရသဘင်ပွဲကို 

အတာေရဆိသုည်မှာ ြမန်မာှစ်သစ်မဂ  လာအခါတွင် ှစ်ေဟာင်းက ေကးေညာ်များကိ ု
သနရှ်င်းစင်ကယ်၍ ေဆးေကာြခင်းအမ ကိ ုြပသည်ဟ ုြမန်မာမ  ဗဒု ဘာသာတရားေတာ် 
ှင့အ်ညီ အစ်အလာရိှသည့အ်တုိင်း ကျင်းပပေူဇာ်ကေသာလြဖစ်ေပသည်။ ထိလုတွင် 
သက်ကီးဘိုးဘွားတိုအား ေခါင်းေလ ာ်ြခင်း၊ေြခသည်း၊ လက်သည်းညပ်ြခင်း၊ သက်ကီး 
ပူေဇာ်ပွဲများကို ြမန်မာိုင်ငံအှံ ကျင်းပကသလို ှစ်သစ်မှာေဘးကင်းေစရန်ဟူ၍ 
က ဲ၊ ွား၊ ငှက်စသည့ ်တရိစ ာန်များ ေဘးမဲလ့ တ်ြခင်း၊ ေရနည်းေသာ၊ ေရခန်းေနေသာ 
ေရအုိင်မှ ငါး၊ ပစွုန်များကိ ုေရများရာသို ေြပာင်းေရ လ တ်ေပးြခင်းအမ တိုကိ ုြပကကာ 
အတာသ  ကန်ှင့်အတူ မုန်လုံးေရေပ များေက းေမွးြခင်း၊ လှဒါန်းြခင်း၊ စတုဒိသာ 
ေက းြခင်းများကိလုည်း ကျယ်ြပနစွ်ာ လပ်ုေဆာင်ကြခင်းသည်      ြမန်မာလမူျိးြဖစ်ရြခင်း 
အေပ  အလွန်မှှစ်ေထာင်းအားရြဖစ်ရ။

ဆင် ဲပီး ဗဒု ဘာသာအစ်အလာ ဘာသာေရးပဲွများ၊ 

သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ၊ ဘုရားအမှးြပ၍ ဘာဝနာပွား 

များကာ သီလေဆာက်တည် ကုသိုလ်ပွားများက 

လျက်  ကည်ူးစွာ   ကျင်းပေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိပါသည်။

ှစ်သစ်မှာေဘးကင်းေစရန်

အတာေရဆိုသည်မှာ ြမန်မာှစ်သစ်မဂ  လာ 

အခါတွင် ှစ်ေဟာင်းက ေကးေညာ်များကိ ုသန်ရှင်း 

စင်ကယ်၍ ေဆးေကာြခင်းအမ ကို ြပသည်ဟု 

ြမန်မာမ  ဗုဒ ဘာသာတရားေတာ်ှင့်အညီ အစ် 

အလာရိှသည့အ်တိင်ုး ကျင်းပပေူဇာ်ကေသာလြဖစ် 

ေပသည်။  ထိုလတွင်   သက်ကီးဘိုးဘွားတိုအား 

ေခါင်းေလ ာ်ြခင်း၊ ေြခသည်း၊ လက်သည်းညပ်ြခင်း၊ 

သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲများကို ြမန်မာိုင်ငံအှံကျင်းပ 

ကသလိ ုှစ်သစ်မှာေဘးကင်းေစရန်ဟ၍ူ က ဲ၊ ွား၊ 

ငှက်စသည့် တိရစ ာန်များ ေဘးမဲ့လ တ်ြခင်း၊ 

ေရနည်းေသာ၊ ေရခန်းေနေသာ ေရအုိင်မှ ငါး၊ ပုစွန် 

များကိ ုေရများရာသိုေြပာင်းေရ လ တ်ေပးြခင်း အမ  

တိုကို ြပကကာ အတာသ  ကန်ှင့်အတူ မုန်လုံး 

ေရေပ များ ေက းေမွးြခင်း၊ လှဒါန်းြခင်း စတဒုသိာ 

ေက းြခင်းများကိုလည်း ကျယ်ြပန်စွာ လုပ်ေဆာင် 

ကြခင်းသည ်      ြမန်မာလူမျိးြဖစ်ရြခင်းအေပ  

အလွန်မှ     ှစ်ေထာင်းအားရြဖစ်ရပါေလသည်။

ဤတန်ခူးလကိ ုစာဆိရှုင်မယ်ေခ၏ွ ဆယ့ှ်စ် 

လရာသီဖွဲ အဲချင်းများစွာအနက် မိဿရာသီတန်ခူး 

လဘွဲ အဲချင်းထဲမှ ေကာက်ုတ်တင်ြပရပါလ င် 

“က့ံေကာ်ဝတ်မ န်သင်းထံုထံုှင့် ရဂံုမိင်ြပား ေတာ 

တစ်လ ားလည်း ငှက်ခါးေတာင်လိ ုပူေအာင်မဲ့ကိုး 

မုိးကီးတစ်ဖဲွ ေလတစ်လှည့်ှင့် တစ်ဆယ့်ေြခာက် 

တိုင်း မြပတ်ကယ်ဆိုင်းလို မ  င်းမ  င်းငယ်ညိသည ်

မဖိုသီတာဆိပ်ကယ်က ချစ်ရိပ်ညိွဲ”ဟူ၍  ဖွဲဆို 

ထားြခင်းမှာ အလွန်ပင် တမ်းတှစ်သက်စရာပါေပ။ 

လတန်ခူးတွင် အတာေရပွဲကို ဆင်ြမန်းကသလို 

မိုးကာလကိ ုဖတ်ိေခ ေသာလတစ်လလည်း ြဖစ်ေပ 

သည်။ ေတာေတာင်အံှအြပား ရာသပီန်းြဖစ်ေသာ 

က့ံေကာ်ပန်းရနံတုိမှာ သင်းထံုလျက် လွင့်ပျံေနပီး 

မိုးရပ်ိမိုးသားတိုကလည်း မယ့ရ်င်ကိထုပ်ိေအာင်လပ်ု 

သည့ှ်ယ် အေနာက်ေတာင်တစ်ခိမှုာ ငှက်ခါးေရာင် 

မည်းရိပ်ြခည်သန်းပီး တစ်ခါတစ်ရံ ေလအပင့်ှင့် 

အတူ မိုးကီးများပင်    ရာချတတ်ေသာေကာင့ ်

တိုင်းကီး ၁၆  တိုင်းပင ်မ  င်းညိအုပ်ဆိုင်းေနပါေပ 

သည်။ ထိုအချနိ်ဝယ် ေရသီတာြမစ်ကမ်းထိပ်မှာ 

ချစ်သေူမာင်ံှတိုသည် လွမ်းစတ်ိများအလိလုိပုိလုာ

ရပုံကို စာဆိုရှင်မယ်ေခွ၏ မိဿရာသီ အဲချင်းက 

ဖွဲွဲထားသည်မှာ စာေရးသူပင် လွမ်းသေယာင ်

ေယာင်ခံစားမိပီး    အလွမ်းဓာတ်ခံရှိသူတိုမှာ 

ေြဖမဆည်ိုင်ေအာင် လွမ်းဆွတ်တမ်းတကပုံကို 

ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။

ရသများစွာ ခံစားရေသာလ

ထိုအတူပင် အမရပူရ ကုန်းေဘာင်ေခတ်စာ 

ဆုိရှင် လူဦးမင်းကလည်း ၁၂ လရာသီဘွဲ ေလးချိး 

ကီးများ ေရးသားထားခဲ့ရာ မိဿရာသီ တန်ခူးလ 

ဘွဲေလးချိးကီးထဲမ ှေကာက်ုတ်တင်ြပရပါလ င် 

“အတာေကာင့် စိတ်ပံုမှာ ေဖာ်မစုံ တစ်ကုိယ်တမ်း 

သူတို လွမ်းလိမ့်မရ င်၊ မိင်တစ်သီဝယ် ကိင်သီ 

သွင်း၍ ညင်းေလေဝ့ှင့ ်  ေကျးသနစ်ပုံ ပုရစ်စုံလို 

ကိုက်ငုံမာလာ၊  ထိုချပ်လ ာဝယ်၊  ဂီဝါ  င်းေလ ာ် 

ပန်းကံ့ေကာ်ှင့်   စွယ်ေတာ်ရင်ခတ်   ရာသီပိုင ်

ြမတ်မတဲ”့ ဟ၍ူ ေရးဖဲွထားသည့်အထမှဲ ထတ်ုတ်ု 

 မိဿတန်ခူး ... ေွအကူးဝယ်

 ပွင့်ဖူးေဝဆာ  ... ပိေတာက်ညာှင့်

 စ်လာပွင့်လန်း ... ရာသီပန်းကား

 ပွင့်ညားဂန်ေဂ  ... အတာေဖာ်တည့်။

 ြမးေပျာ်ေရသဘင် ... ှစ်ဦးလျင်ပင်

 ရ င်ြမးတက်က  ... ယိမ်းအကှင့်

 ြမန်မာ့ယ်ေကျး ... မူဟန်ေပး၍

 အေလးထားကာ ... ကျင်းပပါသည်။

 အတာသ  ကန် ... ှစ်ဦးမှန်းတည့်။

 ေွအေရာက်မှာ ... ပိေတာက်ဝါတို

 ေရာက်လာအမဲ ... ပွင့်ကာကဲ၍

 စ် ဲေဝဆာ ... ေရအတာှင့်

 ြမန်မာမူဟန် ... ခါသ  ကန်ကို

 မူဟန်ယ်ေကျး ... ပျိေမေလးတို

 မေှးရ င်ေပျာ် ...  ကျင်းပေပျာ်သည်

 ပဲွေတာ်သာမ.ဲ.. အတာပဲွတည်း။ ......

(ေရ တိုင်လွင်)

အတာသ  ကန်

တင်ြပရပါလ င် ဤလရာသတွီင် အတာေရသဘင်ပဲွ 

ကိ ုကျင်းပမဲြဖစ်သလုိ မုိးကုိဖိတ်ေခ ေသာ ေလတို 

ကလည်း တိုက်ခတ်လာေသာေကာင့် စုံမိင်ေတာ 

ဝယ် ပွင့်လန်းေနေသာ ကံ့ေကာ်ပန်းရနံတိုကား 

ေမ းကကိင်လ  င်ေနေပသည်။ ကံေ့ကာ်ပွင့လ် ာချပ် 

တိုကလည်း အပင်တိုင်းမှာ အစီအရီ ပုရစ်ဖူးစီေန 

ေပ၏။ ေကျးတာရာကွန် ြမးေသာ ဤလဝယ် 

ကံ့ေကာ်ပန်းှင့်အပိင်  စွယ်ေတာ်၊ ရင်ခတ်ပန်း 

တိုကလည်း အစီအရီ ပွင့်ေဝဆာေနြခင်းေကာင့ ်

ေဖာ်မစံု တစ်ကုိယ်တည်းေနသူတုိမှာ လွမ်းစိတ်တုိ 

ေြဖမဆည်ိုင်သည့်နယ ်အလွန်ပင်ထူးြမတ်ေသာ၊ 

အတာေရသဘင်ခံေသာ လတစ်လြဖစ်ပါေပသည ်

ဟူ၍ ကည်ူးှစ်သက်လွမ်းဆွတ်တမ်းတြခင်း 

တည်းဟူေသာ ရသများစွာ ခံစားရေသာ လပင် 

ြဖစ်ပါေပ၏။

ြမန်မာ့ှစ်သစ်ကူး

ထိုေကာင့ ်မဿိရာသ ီတန်ခူးလသည် ြမန်မာ ့

ယ်ေကျးမ ကို ေဖာ်ေဆာင်ေသာ သ  က ှစ်ဦး 

မဂ  လာအခါြဖစ်သည်ှင့်အညီ ြမန်မာ့ှစ်သစ်ကူး 

ဗုဒ ဘာသာအစ်အလာှစ်ဦးမဂ  လာကို ဘာသာ၊ 

ယ်ေကျးမ  ဓေလ့ထုံးထမ်းစ်လာ မပျက် ပျငှာ 

ယ်ေကျးစွာ အမျိးသားေရးကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေသာလ 

လည်း ြဖစ်ေပသည်။ သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာတစ်မျိးသား 

လုံးက ြမန်မာယ့်ေကျးမ  မဟူန်မပျက်ရေလေအာင် 

သ  က ှစ်ဦးမဂ  လာအခါကို အှစ်သာရရှိရှိ ၊ 

ြမန်မာ့မူဟန်ပီြပင်စွာြဖင့ ်ေပျာ်ရ င်ြမးထူး အတာ 

ှစ်ကူးကိ ုစ်လာမယွင်းြပေဆာင် ကျင်းပိင်ုကပါ 

ေစဟု ဘာသာ၊သာသနာ ဦးခိုက်စွာြဖင့ ်ေရးသား 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။    ။

ေရ တိုင်လွင်



ဧပြီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁

ကြေးမုံသတင်းစာ   ဖတ်ရှုသူပြည်သူများအကေပဖင့်   မိမိတ့ုိြတ်ဝေ်းေျင်၌ 
ပဖစ်ြျေ်ကေကသာ   အကြောင်းအရာများေိ ု  သတင်းစာဖတ်ပြည်သမူျားနှင့်  
သေ်ဆိင်ုရာ အဖဲွ့အစည်းများ သရိှိကစရေ်  အပြုသကောပဖင့ ်  ကရးသားထား 
ကသာ  ကြးစာများေိ ုကြေးမုသံတင်းစာ အယ်ဒတီာထ့ကံြးစာေဏ္ဍသို ့လြ်ိမ ူ
၍ ကြးြို့နိုင်ြါသည်။

ယင်းေဲသ့ို ့ ကြးစာများကြးြိုရ့ာတွင် အမည်၊ ဆေ်သွယ်ရမည့ ်  လြ်ိစာ 
နှင့်   ဖုေ်းေံြါတ်တို့ေို   ထည့်သွင်းကရးသားရမည်ပဖစ်ပြီး ကြးြ့ုိသည့် ကြးစာ 
အတွေ် တာဝေ်ယူသည်ဟု ြါရိှရမည်ပဖစ်ြါကြောင်း သတင်းစာဖတ် ပြည်သ ူ
များအား အသိကြးဖိတ်ကေါ်လိုေ်ြါသည်။                            

စာတည်းအဖွဲ့

အယ်ဒီတာ့ထံ
ပေးစာကဏ္ဍသို့ ပေးစာများ 

ပေးေို့နိုင်

ကဖကဖာ်ဝါရလီမှစတင်ေဲသ့ည့ ်CDM လှုြ်ရှားမှုများနှင့် 
ဆြူဆူန္ဒပြမှုများေိ ုအေျေ်ိောလအမျ ိုးမျ ိုး သတ်မှတ် 
ော  ြုံသဏ္ဌာေ်အမျ ိုးမျ ိုးပဖင့်    ပြုလုြ်ေဲ့သည်မှာ 
ယေုဆိုလျှင် နှစ်လကေျာ်အေျေိ်သို့  ကရာေ်ရှိလာပြီ 
ပဖစ်ရာ  ယင်းလှုြ်ရှားမှုများအကြါ်    ပြည်သူများ၊ 
နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းများ၏  အပမင်များ၊  ေံစားေျေ်များေို  
ယေုလို ဖွင့်ဟကပြာြေားသွားေဲ့ြါသည်။
ရ ှွေ့ရြြာင်းရေထိင်ုလြ်ုကိင်ုစားရောက်ရေေ ူတစ်ဦး 
ြဖစ်ေည့် ရေါ်ရွွရွွရအး

“ေျွေ်မေကတာ့ ကပမာေ်ဥေ္ကလာြကေးထဲမှာ 
ကေးကရာင်းြါတယ်။   ေယ်ေကေ  မိသားစုလိုေ် 
ရေ်ေုေ်ေုိလာပြီး အလုြ်လုြ်ြေတာြါ။ကေးကရာင်း 
တဲ့သူကရာင်း၊  စတိုးဆိုင်မှာလုြ်သူေလုြ်၊   တပေား 
အေျေိ်ြိုင်းအလုြ်ကတွလုြ်တဲ့သူေလုြ်ေဲ့ ကေလာ 
တာ ၁၅ နှစ်ကလာေ်ရှိပြီ။ အရင်ေကတာ့ စီးြွားကရး 
အဆင်ကပြကတာ့  ေယ်မှာ အလှူကတွပြေ်လုြ်နိုင်ေဲ့ 
တယ်။  အေုေျကတာ့ နိုင်ငံကရးအကပြာင်းအလဲပဖစ် 
တာေိ ုမကေျေြ်ေူးဆိပုြီး အကစာြိင်ုးတစ်လကလာေ် 
ေ ညတိင်ုး ၈ ောရကီလာေ်ဆိ ုသြံုံးကတတွီးေိင်ုးတယ်။ 
ေျွေ်မတိုလ့ည်း ေမုသေိမသ ိသမူျားကတတွီးကတာ ့
လိေ်ုတီးြေတာကြါ။့ ြောလာကတာ ့ြတ်ဝေ်းေျင်ေိ ု
လည်း အားောတယ်၊ သူတို့ကပြာသလိုလည်း  ောမှ 
ထူးမလာကတာ ့အေကုောေ်ြိင်ုးကတာ ့မတီးပဖစ်ကတာ ့
ြါေူး။   ရြ်ေွေ်ထဲမှာ   သံြုံးမတီးတဲ့သူကတွေို 
ပြဿောရှာတာကတ ွောကတပွဖစ်လာတယ်။ ကေးကတ ွ
လည်း ဟိကုေ့ြတ်ိ ဒကီေ့ြတ်ိဆိပုြီး လိေ်ုြတ်ိေိင်ုးကေ 
ကတာ ့ဆိင်ုကတေွလည်း မဖွင့ရ်ြဲေကတာေ့ူး။ ေျွေ်မ 
တိုမ့သိားစလုည်း အလြ်ုကတ ွအရင်လိအုဆင်မကပြ 
ပဖစ်လာတယ်။ အေုကောေ်ြုိင်းေျ လမ်းကတွ ြိတ်တာ 
ကရာ တပေားအြေမ်းဖေ်တာကတြွါ လြ်ုလာြေကတာ ့
ရေေ်ေုမှ်ာဆေ်မကေရကဲတာလ့ို ့ေိယု့်ေယ်ေိ ုပြေေ်ဲ ့
ြေတယ်။       ရွာမှာေလည်း   မကေတာြောကတာ့ 
မိရိုးဖလာအလုြ်ကတွေလည်း မလုြ်နိုင်ကတာ့ေူး။ 
ကမွးေျင်းကတရိှွကတာ ့သတူိုလ့ည်း တတ်နိင်ုသကလာေ် 
ေူညီြေြါတယ်။       ဒါကြမယ့် မိသားစုေများ 

ကတာ့  ကရရှည်အတွေ်ကတာ့   အဆင်မကပြကလာေ် 
ေူး။ 

အေုကလာကလာဆယ်ကတာ့ ရိှတာကလးကတွ ထုေဲွ 
ကရာင်းေျပြီး ကေလို့ရကေကသးကြမယ့် အေျေိ်အတိုင်း  
အတာတစ်ေကုလာေ်အထြိ ဲ      အဆင်ကပြမှာကလ။ 
ေယ်မှာအပြီးပြေ်ကေဖိုေ့ျကတာလ့ည်း ဟိမှုာေ စီးြွား 
ကရး လြ်ုငေ်းေိင်ုငေ်းေလည်း အဆင်ကပြ၊ ေကလး 
ကတ ွြညာကရးေအစ ဒမှီာထေ် ဟိမှုာေ ြိအုဆင် 
ကပြကတာ့ အကပေအကေကအးကအးကဆးကဆး တည်တည် 
ပငမ်ိပငမ်ိပဖစ်ရင်ကတာ ့  ရေ်ေေ်ုမှာြ ဲ ပြေ်ပြီး  လြ်ုေိင်ု 
စားကသာေ်ကေထိုင်ေျင်ြါတယ်။  အကပေအကေကတွ 
တည်ပငမ်ိကအာင်၊ ကအးေျမ်းကအာင် သေ်ဆိင်ုရာကတ ွ
ေ အပမေ်ဆံုး ကပဖရှင်းကဆာင်ရွေ်ကြးြေြါလ့ုိလည်း 
ကတာင်းဆိေုျင်ြါတယ်”ဟ ုရေ်ေေ်ုတွင် မသိားစလုိေ်ု 
ကရှေ့ကပြာင်းကေထိုင်        လုြ်ေိုင်စားကသာေ်ကေသူ 
ကဒါ်ကဆကွဆကွအးေ သူ့အေေ်အေမဲျားေိ ုကပြာပြေဲ ့
ြါတယ်။
နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်ေည့် ကိုရကော်ထွေ်းဦး

“ေျွေ်ကတာ်ေကတာ ့ပမို့ေယ်စမီေံေ်ိးဦးစီးဌာေ 
မှာ တာဝေ်ထမ်းကဆာင်ကေတဲ့ နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းတစ်ဦး 
ပဖစ်ြါတယ်။ ကဖကဖာ်ဝါရလီဆေ်းေ  နိင်ုငကံရးအကပေ 
အကေ အကပြာင်းအလဲပဖစ်ကတာ့ ေျွေ်ကတာ်တ့ုိ ဝေ်ထမ်း 
ကတွေို CDM လုြ်ဖို့ စည်းရုံးလှုံ့ကဆာ်ပေင်းေံေဲ့ရြါ 
တယ်။ အစေကတာ ့၈ ရေ်ကေ့တစ်ရေ်တည်း CDM 
လုြ်ရင်ေို    အစိုးရယန္တရားကတွရြ်သွားမယ်ဆိုလို့ 
ေျွေ်ကတာ်လည်း  ေားမလည်ြါးမလည်ေဲ့    CDM 
လုြ်ပဖစ်ေဲ့ြါတယ်။   ကသွးထိုးစေားကတွအမျ ိုးမျ ိုး 
ကပြာော စည်းရုံးလှုံ့ကဆာ်မှုကတလွြ်ုကေပြီး တေယ့် 
လေ်ကတွ့မှာကတာ့  မကသေျာမကရရာတ့ဲ  သတင်း 
စေားကတပွဖေ့်ကဝော   ကလထမှဲာတိေ်ုအမ်ိကဆာေ် 
ကေြေတာကတွကြောင့်   ေျွေက်တာ်လည်း    အလုြ် 
ပြေ်ဆင်းေဲြ့ါတယ်။ အဒဲ ီCDM လြ်ုတဲတ့စ်ြတ်အတွင်း 
မှာလည်း    သူများကတွ   ရုံးတေ်တာကတွကတွ့ရင် 
ေျွေ်ကတာ့်မှာ ေိုယ့်လိြ်ပြာေိုယ်မလုံေဲ အားငယ် 
သလိုလို၊    ကြောေ်သလိုလို၊    ြတ်ဝေ်းေျင်ေြဲ 

ေိုယ့်ေိုကစာင့်ြေည့်ကေသလိုလို    ေံစားေျေ်ကတွ 
ေံစားေဲ့ရတယ်။ 

တေယ်ကတာ့    အားလုံးေ   ောမှကပြာင်းလဲ 
သွားတာမဟုတ်ေဲ ေိုယ်စိတ်ကြောင့်သာဒီလိုကတွ 
ပဖစ်တယ်ဆိတုာေိ ုေျွေ်ကတာ် ရုံးပြေ်တေ်တဲက့ေ့မှာြ ဲ
သိေဲ့ရြါတယ်။   သူငယ်ေျင်းကတွအားလုံးေလည်း 
ကနွးကနွးကထွးကထွး ကေိုဆိြုေတယ်။ အားလုံးေလည်း 
ကြျာ်ကြျာ်ရှေင်ရှေင် ေျစ်ေျစ်ေင်ေင်ေဲ့ အလြ်ုကတေွိ ုြုမှံေ် 
အတိုင်း    လုြ်ကေြေတာကတွ့ရကတာ့   ေျွေ်ကတာ် 
ရုံးမတေ်ေဲ              ရုံးြျေ်ေဲ့ရတဲ့ကေ့ကတွအတွေ် 
သူငယ်ေျင်းလုြ်ကဖာ်ေိုင်ဖေ်ကတွေို   အားောစိတ် 
ပဖစ်မိတယ်ဗျာ။  ကောေ်ြိုင်းမှာလည်း  နှစ်ငါးလုံး 
သြတ်ိ၊ သေြ်ေါးသြတ်ိ၊ ဝညိာဉ်သြတ်ိ၊ ြကိတာေ် 
ြေ်းသြတ်ိဆိတုာကတေွဲ့  အမျ ိုးစုကံေိုးေေ်ုကေြေတာ
ကတွကတွ့ရကတာ့ ေျွေ်ကတာ် ကတာ်ကတာ်စိတ်ြျေ် 
သွားမတိယ်ဗျာ။ ေျွေ်ကတာ်တိုလ့ိ ုနိင်ုငံဝ့ေ်ထမ်းကတ ွ
ေို ေုတုံးလုြ်ရေ်ကလပေင်းလို့လည်း စိတ်မကောင်း 
ပဖစ်မတိယ်။ ေျွေ်ကတာ်ကပြာေျင်တာေကတာ ့ကောင် 
ေုိယ့်ဝေ်ထမ်းေဝတစ်ကလျှာေ်လံုး    ေိယု့တ်ာဝေ်ေိ ု  
ကေျကေျြွေ်ြွေ်ထမ်းကဆာင်ရင်း ေုိယ့်နုိင်ငံ တုိးတေ် 
သာယာကရးအတွေ်   စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းရွေ်သွား
ြါကတာ့မယ်ဗျာ”ဟု     နိုင်ငံ့ဝေ်ထမ်းတစ်ဦးပဖစ်သူ             
ေိကုေျာ်ထွေ်းဦးေ သူ့အကတွ့အကေုံေစံားေျေ်ကတ ွ
ေို ရင်ဖွင့်ကပြာပြေဲ့ြါတယ်။
ြြည်ေူတစ်ဦးြဖစ်ေည့် ဦးရမာင်တင့်

“ေျွေ်ကတာ်ေကတာ့  ရွာမှာ ကတာင်သူလည်း 
လြ်ုတယ်၊ ကမွးပမူကရးလည်းလြ်ုတယ်။ သီးနံှကြါ်ေျေ်ိ 
ကတမှွာဆုိ ြဲွစားလည်းတဲွလုြ်ြါတယ်။ အသွားမကတာ် 
တစ်လှမ်း၊     အစားမကတာ်တစ်လုတ်ဆိုတဲ့အတိုင်း 
ြဲွစားအလြ်ုကောင်းလို ့အေျုြ်ထလဲည်း ကရာေ်ဖူးေဲ ့
တယ်။ ေျွေ်ကတာ်ကပြာေျင်တာေကတာ ့အေလုြ်ုကေ 
တဲ ့CDM တို၊့ ဆန္ဒပြြဲွတိုေ့ စေဲတ့ဲ ့ဆြူအူြေမ်းဖေ်မှု 
ကတအွကြောင်းြါ။ ပမို့ကတကွြါ်မှာလည်း ဆန္ဒပြဆြူ ူ
ြေတယ်၊ အြေမ်းဖေ်ြေတယ်၊ ငါေဲ့မတငူါရ့ေ်သလူိ ု
သတ်မှတ်ပြီး လူမှုကရးအရကရာ၊ စီးြွားကရးအရြါ 

အေေ်ေေ်ေကေ အနိင်ုေျင့ြ်ေတယ်။ ကပြာကတာ ့
အစိုးရေိမုကေိုေ်လို၊့ အာဏာရှင်ေိ ုမလိလုားလို့ေဲ့ 
အေသုတူိုလ့ြ်ုလို ့ဒေု္ခကရာေ်ပြီး ကသေဲွ၊ ရှင်ေဲွေဲွကေ 
ြေရတာေကတာ ့ပြည်သကူတြွဆဲိတုာေိ ုသကိစေျင် 
တာြါ။  ကောေ်ပြီးကတာ ့ ကောင်အောဂတ်ကောင်းဖို ့
အတွေ် တိုေ်ြွဲဝင်တယ်လည်းဆိုကသး  အများြိုင် 
လမ်း၊ တံတားကတွ၊ စာသင်ကေျာင်းကတွ၊ ရုံးကတွ၊ 
အကဆာေ်အအုံကတွေဲ့   ပြည်သူ့အသေ်အိုးအိမ် 
စည်းစိမ်ေုိ ဖျေ်ဆီးတ့ဲအလုြ်ကတွ လုြ်တာေကတာ့ 
အောဂတ်မကပြာေဲ့ အေုလေ်ကတွ့ကတာင် ကောင်းေျ ိုး 
မပြုေူးဆိတုာေိ ုေျွေ်ကတာ့လ်ိ ုသာမေ်ပြည်သတူစ်ဦး 
အကေေဲ့ကတာင် ကတွ့ပမင်ေံစားေားလည်နုိင်ြါတယ် 
ဗျာ။

နိုင်ငံကရးဆိုတာေို    သိြ်ေားမလည်ကြမယ့် 
သူတို့လုြ်ရြ်ကတွေ   ရည်ရွယ်ေျေ်ေဲ့ကပြာင်းပြေ် 
အကပြာေဲ့အလြ်ု ပြဒါးတစ်လမ်း သတံစ်လမ်းပဖစ်ကေ 
တယ်ဆိတုာေိကုတာ ့ ေျွေ်ကတာ်သတိယ်။   ကသွးထိုး 
လှုံ့ကဆာ်သကူတေွ ကောေ်ေွယ်ေကေ လြ်ုကေဇံာတ် 
အမျ ိုးမျ ိုးေဲ့ လှည့်စားကစေိုင်းသမျှေို အေုလို မင်းမဲ့ 
စရိုေ်ဆေ်ဆေ်လုြ်ရြ်ကတွေဲ့ ဆေ်လုြ်ကေြေမယ် 
ဆိုရင်ကတာ့   တရားဥြကဒဆိုတာ  မသိလို့ဆိုပြီး 
ေျူးလွေ်လိုမ့ရသလိ ုပြစ်မှုတစ်ေေုေုိ ုေျူးလွေ်မရိင် 
တရားဥြကဒအရ အကရးယတူာေိ ုေရံနိင်ုတယ်ဆိတုာ 
ေိုလည်း သိကစေျင်တာြါ။ ကောေ်တစ်ေုေ ရုြ်ရှင် 
ကတ၊ွ ဇာတ်လမ်းကတထွေဲလိ ုအေျုြ်ေေ်းတို၊့ ကထာင် 
တို့ဆိုတာေ    သံတိုင်ကလးကောေ်မှာကေလိုေ်ရုံေဲ့ 
လည်း မပြီးေူးဆိတုာ ေိယ်ုကတွ့မို ့တရားလေ်လွတ် 
ဥြကဒမဲ့အလုြ်ကတွေို ဆေ်မလုြ်ြေေဲ ရြ်သင့်  
ြေြါပြီလို့ ကပြာေျင်ြါတယ်”ဟု   ပြည်သူတစ်ဦး 
ပဖစ်သ ူဦးကမာင်တင့ေ် ယကေ့ပဖစ်ကြါ်ကေကသာ ဆြူ ူ
အြေမ်းဖေ်မှုကတေွဲ့ြတ်သေ်ပြီး သူ့ေယံေူျေ်များ 
ေို ကပြာပြေဲ့ြါတယ်။

ဧပေီ ၁၁ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ပေန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ပရာဂါေိုးရှိ လူနာသစ်  ၁၁ ဦး ပတေ့ရှိ

(၁၁-၄-၂၀၂၁) ွက်ရေ့၊ ည (၈:၀၀)ောွီ

COVID-19 ပရာဂါ ပစာင့်ကကေ်ကကည့်ရှုမှုနှင့်ေတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ပေန်ပခင်း

(၁၀-၄-၂၀၂၁)ရေ်ကေ့၊ ည (၈:၀၀)ောရီမှ (၁၁-၄-၂၀၂၁)ရေ်ကေ့၊ ည (၈:၀၀)ောရီအတွင်း  ဓာတ်ေွဲေမူောစုစုကြါင်း 
(၁,၁၈၄) ေအုား စစ်ကဆးပြီးစီးေဲရ့ာ COVID-19 ကရာဂါဓာတ်ေဲွအတည်ပြု လေူာသစ် (၁၁) ဦး ကတွ့ရိှရြါသည်။ သိုပ့ဖစ်ြါ၍ 
ယကေ့အထ ိဓာတ်ေွေဲမေူာ စစုုကြါင်း (၂,၅၅၄,၂၆၂) ေအုား စစ်ကဆးေဲပ့ြီး COVID-19 ဓာတ်ေွအဲတည်ပြုလူော စစုုကြါင်း 
(၁၄၂,၅၈၇) ဦး ရှိပြီပဖစ်ြါသည်။

 ယကေ့တွင် ကဆးရုဆံင်းေွင့ရ်ရိှသ ူ(၃) ဦး ပဖစ်သပဖင့ ်ယကေ့အထ ိစစုကုြါင်း (၁၃၁,၈၅၆) ဦး ကဆးရုမှံ ဆင်းေွင့ရ်ရိှပြီး 
ပဖစ်ြါသည်။ 

** ြြည်ေူလူထုအရေြဖင့် COVID-19 ရွာဂါ ကူးစက်ြြေ့်ြွားမှုကို ထိေ်းခေုြ်နိုင်ရွးအတွက် -
 • ရေအမ်ိြြင်ြေို ့ေွားရွာက်ွေ်ွိှြါက ြါးစြ်နှင့်နှာရခါင်းစည်း (Mask) ကိ ုမြဖစ်မရေ စေစ်တကေ 

တြ်ွင်ြခင်း၊ လက်ကိ ုမကကာခဏ ရွးရကကာြခင်း၊ တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ခြ်ခွာခွာရေထိင်ုြခင်းတိုက့ိ ု
အထူးဂရုြြု ြူးရြါင်းရွာင်ွွက်ကကြါွေ်၊ 

 • ကေေ်းမာရွးနှင့အ်ားကစားဝေ်ကကီးဌာေမှ ထတ်ုြြေ်ထားေည့် “ရုံးလြ်ုငေ်းဌာေမေားတွင် COVID-19 
ရွာဂါကာကွယ်ွေ်အတွက်  ရွာင်ွွက်ွမည့် လုြ်ငေ်းလမ်းညွှေ်” နှင့်  “တစ်ဦးကိုတစ်ဦး 
အေိရြးြခင်း/ ေတိရြးြခင်း မိေားစုစီမံခေက်” အတိုင်း COVID-19 ရွာဂါ ကာကွယ်ရွး  
ေည်းလမ်းမေားအား အေရိြးြခင်းနှင့ ်ေတရိြးြခင်းတိုက့ိ ုလတူိင်ုး၊ မေိားစတုိင်ုးမှ တက်ကကစွာ 
ြူးရြါင်းြါဝင်ရွာင်ွွက်ကကြါွေ် ရမတ္တာွြ်ခံြါေည်။

ကေေ်းမာရွးနှင့် အားကစားဝေ်ကကီးဌာေ



ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁

လူမ ကွန်ရက်အား အသုံးြပ၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့် 
လ ံေဆာ်သူများအား ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၅၀၅-က ြဖင့် အမ ဖွင့် အေရးယူေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ  ၁၁

ိင်ုငေံတာ်၏ အပ်ုချပ်မ ယ ရားပျက်ြပားေစရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား CDM လ ပ်ရှားမ တွင် 

ပါဝင်ေစရန်လ ံေဆာ်ြခင်း၊ CRPH မတရားအသင်းအား ေထာက်ခံသည့်အေကာင်းအရာများ၊ မမှန်သတင်း 

များအား ြဖန်ေဝြခင်း၊ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို  ပျက်ြပားေစပီး  ဆူပူအုံက မ ြဖစ်ေပ ေစရန်ှင့် 

အများြပည်သူအထတ်ိတလန်ြဖစ်ေစရန်အတွက် ေသွးထုိးလ ံေဆာ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊ Social Punishment 

ြပလုပ်ြခင်းများကို လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများတွင ်ရည်ရယ်ချက်ရှိရှိြဖင့် ေဖာ်ြပြခင်းှင့် ြဖန်ေဝြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ  အုပညာရှင်အချိှင့်  အြခားပါဝင်ပတ်သက်သူများအား 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၅၀၅-က ြဖင့် အမ ဖွင့် အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။

အထက်ပါြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား လက်ခံထားရှိသူများကိုလည်း   အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကျန်ရှိေနသည့်  ထိုကဲ့သို ေဆာင်ရက်ေနသူများကိုလည်း   ဆက်လက်ထုတ်ြပန်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

၂၀၂၁  ခုှစ်၊ ဧပီလ  ၁၁  ရက်
၁။ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင် ကျင်းပြပလပ်ု 
သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွှင့စ်ပ်လျ်း၍ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်း 
မိနယ်ှင့ ်မလ  င်မိနယ်တို၏ မဆဲ ရှင်စာရင်းများှင့ ်ဆ မလဲက်မှတ်များ ထတ်ုယ/ူ ရရိှ/ သုံးစဲွ/ လက်ကျန် 
ေြမြပင်အေြခအေနများကိ ုစစ်ေဆးခဲ့သည်။
၂။ မိနယ်အလိုက ်မဲဆ  ရှင်စာရင်း စစ်ေဆးေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်သည-်

မိနယ်အလိုက ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများ စိစစ်ေတွရှိမ 

စ်
မိနယ်ှင့် 

မဲုံအေရအတွက်

မိနယ် 
ေကာ်မရှင်
စာရင်း

လဝက
စာရင်း

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်

မရှိဘဲ 
မဲစာရင်းတွင ်
ပါဝင်ေနသမူျား

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခုတည်းြဖင့် 
မဲစာရင်း ၃ ကိမ်  
ှင့် အထက် 

ပါဝင်ေနသူများ

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခတုည်းြဖင့ ်

မဲစာရင်း 
၂ ကိမ် 

ပါဝင်ေနသူများ

၁
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  
ေကျာက်ပန်းေတာင်း 
မိနယ်၊  မဲုံ  ၃၇၉  ုံ

၂၃၇၃၀၃ ၁၈၁၇၁၁ ၁၀၂၃၀ ၂၁၃၅ ၂၉၇၇၀

၂
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  
မလ  င်မိနယ်၊ 
 မဲုံ  ၂၁၀  ုံ

၁၂၂၁၉၁ ၉၇၀၇၂ ၇၃၇၃ ၉၆၀ ၁၄၁၂၀

၃။ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှငသ်ည် လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒပုဒ်မ ၅၃ အရ မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်ှင့် မလ  င်မိနယ်တုိ၏ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွတွင် 
အသုံးြပခဲ့သည့ ်ဆ မဲလက်မှတ်များ ထုတ်ယူ/ ရရှိ/ သုံးစွဲ/ လက်ကျန် အေြခအေနများကို သက်ဆိုင်ရာ 
မိနယ်အလိုက ်ယခင် မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး၊ 
မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဦးစီးဌာနဦးစီးမှး၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးတိုှင့်အတူ 
သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်များရှ ိိုင်ငံေရးပါတီများမ ှကိုယ်စားလှယ်များ၏ေရှေမှာက်တွင ်ေြမြပင်ဖွင့်ေဖာက ်
စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။
၄။ ေြမြပင်စစ်ေဆးချက်များအရ အဆိုပါ ၂ မိနယ်တွင ်မဲုံေပါင်း ၅၈၉၊ စုစုေပါင်း ထုတ်ယူရရှိခဲ့ေသာ 
ဆ မဲလက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၃၉၆၈၇၂ ြဖစ်ပီး  မဲေပးအသုံးြပခဲ့ေသာ  လက်မှတ်ြဖတ်ပိုင်းများမှာ 
၂၆၈၅၈၆၊ ကျန်ရှိရမည့်အေရအတွက်မှာ ၁၂၈၂၈၆၊ ေြမြပင်လက်ကျန ်၁၁၁၆၃၅ ြဖစ်ေကာင်း စိစစ်ေတွရှ ိ
ရသည်။ ကွာြခားချက်အေနြဖင့ ်ကျန်ရိှရမည့အ်ေရအတွက်ထက် ေလျာန့ည်းေပျာက်ဆုံးေနေသာ မလဲက်မှတ် 
အေရအတွက် ၁၉၈၂၆ ြဖစ်ပီး အပိုေတွရှိရေသာ မဲလက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၃၁၇၅ ြဖစ်သည်။ မိနယ် 
အလုိက် ဆ မဲလက်မှတ်များ ေလျာ့နည်းေပျာက်ဆံုးြခင်း၊ တရားမဝင် အပုိရရိှေနြခင်းတုိကုိ ေတွရိှရသည်။ 
မိနယ်အလိုက ်စိစစ်ေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-်

မိနယ်အလိုက ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ်များ ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

စ် မိနယ်
မဲုံ 
ေပါင်း

ထုတ်ယူ 
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင ်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

 ၁ ေကျာက်ပန်းေတာင်း ၃၇၉ ၂၅၇၈၉၃ ၁၇၁၃၇၈ ၈၆၅၁၅ ၇၂၁၀၆ ၁၆၀၈၈ ၁၆၇၉

 ၂ မလ  င် ၂၁၀ ၁၃၈၉၇၉ ၉၇၂၀၈ ၄၁၇၇၁ ၃၉၅၂၉ ၃၇၃၈ ၁၄၉၆

စုစုေပါင်း ၅၈၉ ၃၉၆၈၇၂ ၂၆၈၅၈၆ ၁၂၈၂၈၆ ၁၁၁၆၃၅ ၁၉၈၂၆ ၃၁၇၅

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

၅။ ေြမြပင်စစ်ေဆးချက်များအရ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင ်ရပ်ကွက ်
၁၂ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအပ်ုစ ု၁၀၉ အပ်ုစ၊ု မဲုေံပါင်း ၃၇၉ ု၊ံ ထတ်ုယရူရိှခဲေ့သာ ဆ မလဲက်မှတ်အေရအတွက်မှာ 
၂၅၇၈၉၃ ြဖစ်ပီး မေဲပးအသုံးြပခဲေ့သာ လက်မှတ်ြဖတ်ပိင်ုးများမှာ ၁၇၁၃၇၈ ၊ ကျန်ရိှရမည့ ်အေရအတွက်မှာ 
၈၆၅၁၅ ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြမြပင်လက်ကျန် ၇၂၁၀၆ ြဖစ်ေကာင်း စိစစ်ေတွရှိရသည်။ မဲုံများအလိုက ်
မလဲက်မှတ်အပိမုျားှင့ ်ေပျာက်ဆုံးေနမ များေတွရိှရပီး စစိစ်ေတွရိှချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိင်ုးြဖစ်သည်-

စ် အေကာင်းအရာ
ထုတ်ယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျး မဲလက်မှတ် ၂၅၆၁၀၀ ၁၇၀၃၇၅ ၈၅၇၂၅ ၇၁၃၁၄ ၁၆၀၈၈ ၁၆၇၇

၂ မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၁၇၉၃ ၁၀၀၃ ၇၉၀ ၇၉၂ ၂

စုစုေပါင်း ၂၅၇၈၉၃ ၁၇၁၃၇၈ ၈၆၅၁၅ ၇၂၁၀၆ ၁၆၀၈၈ ၁၆၇၉

၆။ ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ရပ်ကွက် ၁၂ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စု ၁၀၉ အုပ်စုရိှ မဲံုေပါင်း ၃၇၉ 
ုတံိုတွင် မလဲက်မှတ်အေရအတွက် ၁၆၀၈၈ ေပျာက်ဆုံးေနပီး ၁၆၇၇ ပိမုိသုုံးစဲွထားေကာင်း ေတွရိှရသည်။ 
မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ်တွင်  ထုတ်ယူရရှိခဲ့ေသာ  ဆ မဲလက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၁၇၉၃ ြဖစ်ပီး 
မေဲပးအသုံးြပခဲေ့သာ လက်မှတ်ြဖတ်ပိင်ုးများမှာ ၁၀၀၃၊ ကျန်ရိှရမည့ ်အေရအတွက်မှာ ၇၉၀ ြဖစ်ေသာ်လည်း 
ေြမြပင်လက်ကျန ်၇၉၂ ြဖစ်သြဖင့ ်၂ ေစာင် ပိုမိုသုံးစွဲထားေကာင်း စိစစ်ေတွရှိရသည်။ 

၇။ ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ ်ရပ်ကွက/်ေကျးရာ အုပ်စုအလိုက ်
ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-်

စ် ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စု
မဲုံ 
ေပါင်း

ထတ်ုယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ တမ ဝတီရပ်ကွက် ၃ ၃၀၀၀ ၂၁၇၅ ၈၂၅ ၃၂၅ ၅၀၀  

၂ မိမကွက်သစ်ရပ်ကွက် ၁ ၈၀၀ ၆၃၂ ၁၆၈ ၁၆၈   

၃ စံြပရပ်ကွက် ၄ ၄၀၅၀ ၂၇၅၃ ၁၂၉၇ ၉၄၇ ၃၅၀  

၄ ဘူတာရပ်ကွက် ၂ ၂၆၅၀ ၉၀၁ ၁၇၄၉ ၆၉၉ ၁၀၅၀  

၅ ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက် ၃ ၄၀၅၀ ၂၈၇၁ ၁၁၇၉ ၉၇၉ ၂၀၀  

၆ မိမေတာင်ရပ်ကွက် ၁ ၉၀၀ ၆၆၆ ၂၃၄ ၂၃၄   

၇ မိမရပ်ကွက် ၁ ၁၉၅၀ ၁၄၄၅ ၅၀၅ ၅၅ ၄၅၀  

၈ သီရိမဂ  လာရပ်ကွက် ၃ ၃၈၅၀ ၂၆၉၂ ၁၁၅၈ ၈၀၈ ၃၅၀  

၉ ဇလင်းေတာင်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၆၅၀ ၄၄၆ ၂၀၄ ၁၀၄ ၁၀၀  

၁၀ တံခါးမေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၃၀၀ ၉၂၆ ၃၇၄ ၃၇၄   

၁၁ သဲဗုဒ်မေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၁၅၀ ၁၃၇၉ ၇၇၁ ၇၇၁   

၁၂ ေညာင်ထိုေကျးရာအုပ်စု ၆ ၂၈၅၀ ၂၂၅၃ ၅၉၇ ၃၉၇ ၂၀၀  

၁၃ ဝက်ကီးကန်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၇၅၀ ၁၃၀၆ ၄၄၄ ၄၉၄  ၅၀

၁၄ မကျးီတိုင်းေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၀၅၀ ၁၃၄၀ ၇၁၀ ၈၁၀  ၁၀၀

၁၅ ဆင်တိုင်းကန်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၉၀၀ ၂၁၁၆ ၇၈၄ ၆၈၄ ၁၀၀  

၁၆ အင်ေတာကျယ်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၃၀၀ ၇၈၄ ၅၁၆ ၅၁၆   

၁၇ ဆင်တပ်ကျင်းေကျးရာအုပ်စု ၁ ၆၀၀ ၄၀၅ ၁၉၅ ၁၉၅   

၁၈ အင်ေတာေကျးရာအုပ်စု ၁ ၁၀၅၀ ၈၀၉ ၂၄၁ ၂၄၁   

၁၉ စီေပါက ံေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၄၅၀ ၁၀၃၀ ၄၂၀ ၃၇၀ ၅၀  

၂၀ ဘင်ဂွေကျးရာအုပ်စု ၂ ၈၀၀ ၅၂၁ ၂၇၉ ၂၇၉   

၂၁ ေဈးကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၁၅၀ ၁၂၂၉ ၉၂၁ ၈၇၁ ၅၀  

၂၂ ဒဝါးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၂၀၀ ၆၉၁ ၅၀၉ ၅၀၉   

၂၃ အင်တိုင်း(အေရှ)ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၆၅၀ ၉၈၁ ၆၆၉ ၆၁၉ ၅၀  

၂၄ ရာလုေကျးရာအုပ်စု ၂ ၂၂၀၀ ၁၆၇၅ ၅၂၅ ၅၂၅   

၂၅ လယ်ယားေကျးရာအုပ်စု ၆ ၄၁၀၀ ၃၀၀၆ ၁၀၉၄ ၆၈၄ ၄၁၀  

၂၆ မုန်ကန်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၆၅၀ ၉၇၄ ၆၇၆ ၆၇၆   

၂၇ ေညာင်ကန်ေဒါင့်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၀၅၀ ၁၃၉၁ ၆၅၉ ၅၅၉ ၁၀၀  

၂၈ တလင်းကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၆ ၂၅၀၀ ၁၃၆၀ ၁၁၄၀ ၆၄၀ ၅၀၀  

၂၉ ဆင်ေခါင်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၃၀၀ ၆၆၀ ၆၄၀ ၆၉၀  ၅၀

၃၀ ရာေကာက်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၄၅၀ ၆၈၉ ၇၆၁ ၇၁၁ ၅၀  

၃၁ ကက်ဆူေတာေကျးရာအုပ်စု ၁ ၄၀၀ ၂၆၂ ၁၃၈ ၁၃၈   

၃၂ လက်ပံြပားေကျးရာအုပ်စု ၆ ၄၀၅၀ ၂၈၈၄ ၁၁၆၆ ၁၁၁၆ ၅၀  

၃၃ တယ်ပင်တဲေကျးရာအုပ်စု ၈ ၃၇၅၀ ၂၄၄၈ ၁၃၀၂ ၁၀၀၂ ၃၀၀  

၃၄ ကိပင်သာေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၀၅၀ ၇၂၇ ၃၂၃ ၃၂၃   

၃၅ ခေပါင်းကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၄ ၃၂၅၀ ၁၉၃၃ ၁၃၁၇ ၈၁၇ ၅၀၀  

၃၆ ေတာင်ေပ ဗလုံေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၀၅၀ ၆၃၅ ၄၁၅ ၄၁၅   

၃၇ ကက်ြပစ်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၀၀ ၅၈၇ ၅၁၃ ၂၆၃ ၂၅၀  

၃၈ က ဲကန်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၅၀ ၇၂၂ ၄၂၈ ၄၂၈   

၃၉ အိုင်လျား(ေတာင်)ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၇၀၀ ၄၉၀ ၂၁၀ ၁၆၀ ၅၀  

၄၀ ကေတာေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၆၀၀ ၁၅၁၅ ၁၀၈၅ ၉၉၀ ၉၅  

၄၁ ကံလွင်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၇၀၀ ၁၂၈၉ ၄၁၁ ၄၁၁   

၄၂ ေညာင်ပင်သာေကျးရာအုပ်စု ၃ ၃၂၅၀ ၂၃၀၇ ၉၄၃ ၅၄၃ ၄၀၀  

၄၃ မကျးီငုတ ိေကျးရာအုပ်စု ၁ ၆၅၀ ၄၂၇ ၂၂၃ ၂၂၃   

၄၄ ေရဆုံးေကျးရာအုပ်စု ၆ ၄၂၀၀ ၂၈၁၀ ၁၃၉၀ ၆၉၀ ၇၀၀  

၄၅ ကံနီေကျးရာအုပ်စု ၁ ၆၀၀ ၄၁၈ ၁၈၂ ၁၈၂   

၄၆ တွင်းြဖေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၁၀၀ ၁၂၉၂ ၈၀၈ ၈၅၈  ၅၀

၄၇ အုိင်လျား(ေြမာက်)ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၁၇၅၀ ၁၂၅၆ ၄၉၄ ၅၄၄  ၅၀

၄၈ မကီးကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၉ ၄၅၀၀ ၂၅၆၃ ၁၉၃၇ ၁၇၃၇ ၂၀၀  

၄၉ လယ်ကီးေတာင်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၄၅၀ ၉၄၄ ၅၀၆ ၆၀၆  ၁၀၀

၅၀ ခင်မွန်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၂၀၀ ၁၃၅၀ ၈၅၀ ၆၅၀ ၂၀၀  

၅၁ ဟင်းခွက်အိုင်ေကျးရာအုပ်စု ၆ ၃၁၀၀ ၂၁၅၁ ၉၄၉ ၉၉၉  ၅၀

၅၂ သရက်ေတာေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၀၀၀ ၆၇၆ ၃၂၄ ၃၈၄  ၆၀

၅၃ ေကျာက်စစ်ကန်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၃၁၀၀ ၂၂၅၃ ၈၄၇ ၃၉၇ ၄၅၀  

၅၄ ဘုရားကီးကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၅၀၀ ၉၈၇ ၅၁၃ ၂၆၃ ၂၅၀  

၅၅ မင်းေဂါင်း(ေတာင်)ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၆၀၀ ၁၁၀၁ ၄၉၉ ၄၉၉   

၅၆ ငါးရှန်ေတာင်ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၉၅၀ ၅၀၅ ၄၄၅ ၂၉၅ ၁၅၀  

၅၇ ဆုံေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၇၀၀ ၁၇၃၆ ၉၆၄ ၄၁၄ ၅၅၀  

၅၈ မင်းေဂါင်း(ေြမာက)်ေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၇၀၀ ၁၆၉၁ ၁၀၀၉ ၉၅၈ ၅၁  

၅၉ မဲဒီးေကျးရာအုပ်စု ၈ ၃၉၀၀ ၂၅၇၄ ၁၃၂၆ ၁၁၃၄ ၁၉၂  

၆၀ အေြမာင်ကန်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၂၀၀ ၁၅၅၃ ၆၄၇ ၂၉၇ ၃၅၀  

၆၁ ေပွးကျစ်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၂၅၀ ၁၃၄၀ ၉၁၀ ၉၁၀   

၆၂ တလိုင်းကန(်ခ)ကဇီေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၄၅၀ ၁၅၃၁ ၉၁၉ ၉၁၉   

၆၃ ေြမာက်ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက် ၃ ၄၂၅၀ ၂၈၀၂ ၁၄၄၈ ၁၂၄၈ ၂၀၀  



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁

၆၄ သာယာေအးရပ်ကွက် ၆ ၇၃၀၀ ၅၂၂၈ ၂၀၇၂ ၁၆၅၃ ၄၁၉  

၆၅ လွတ်လပ်ေရးရပ်ကွက် ၃ ၄၂၅၀ ၂၄၇၄ ၁၇၇၆ ၃၂၆ ၁၄၅၀  

၆၆ ေဈးကွက်သစ်ရပ်ကွက် ၁ ၁၂၅၀ ၉၅၃ ၂၉၇ ၂၉၇   

၆၇ ဘဲများ(ခ)စီရင်စုေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၀၀ ၉၀၈ ၁၉၂ ၁၉၂   

၆၈ ကိုင်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၈၀၀ ၅၅၃ ၂၄၇ ၂၄၇   

၆၉ ေညာင်ချိင်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၈၅၀ ၁၁၆၇ ၆၈၃ ၆၈၃   

၇၀ ေတာင်ဇင်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၈၅၀ ၁၄၁၂ ၄၃၈ ၂၃၈ ၂၀၀  

၇၁ လက်ပံအိုင့်ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၄၀၀ ၂၆၄ ၁၃၆ ၁၃၆   

၇၂ ကန်ေပါက်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၃၀၅၀ ၂၂၄၁ ၈၀၉ ၅၂၉ ၂၈၀  

၇၃ လက်ပံပင်ေကျးရာအုပ်စု ၇ ၄၁၀၀ ၂၄၂၂ ၁၆၇၈ ၇၂၉ ၉၄၉  

၇၄ ှစ်ကျပ်ခွဲေကျးရာအုပ်စု ၃ ၃၂၅၀ ၂၃၇၉ ၈၇၁ ၈၇၁   

၇၅ ကန်ပတ်လည်ေကျးရာအုပ်စု ၇ ၅၃၅၀ ၃၇၆၂ ၁၅၈၈ ၁၃၈၆ ၂၀၂  

၇၆ တငါ့ကန်ေကျးရာအုပ်စု ၇ ၄၀၀၀ ၃၁၆၈ ၈၃၂ ၇၈၂ ၅၀  

၇၇ ကမ်းြဖေကျးရာအုပ်စု ၆ ၅၇၅၀ ၃၃၇၀ ၂၃၈၀ ၂၂၇၀ ၁၁၀  

၇၈ သံဘိုေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၅၀ ၆၇၂ ၄၇၈ ၄၂၈ ၅၀  

၇၉ ဆည်ေပါက်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၃၅၅၀ ၂၅၇၈ ၉၇၂ ၁၀၂၂  ၅၀

၈၀ နတ်ကန်လည်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၆၀၀ ၁၉၄၉ ၆၅၁ ၇၀၁  ၅၀

၈၁ ေခွးေတာက်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၂၂၅၀ ၁၅၇၂ ၆၇၈ ၆၇၈   

၈၂ ကူလည်ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၆၀၀ ၄၁၁ ၁၈၉ ၂၃၉  ၅၀

၈၃ ေတာင်ေပ (ေြမာက်)ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၉၅၀ ၅၆၃ ၃၈၇ ၂၈၇ ၁၀၀  

၈၄ ေလ ာ်ေတာေကျးရာအုပ်စု ၁ ၈၅၀ ၆၇၇ ၁၇၃ ၁၇၃   

၈၅ ဆည်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၀၅၀ ၈၀၉ ၂၄၁ ၂၃၁ ၁၀  

၈၆ ေတာင်ေပ (ေတာင်)ေကျးရာအပ်ုစု ၂ ၁၅၅၀ ၁၀၈၇ ၄၆၃ ၄၁၃ ၅၀  

၈၇ ေြမာက်ေတာေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၆၅၀ ၁၁၂၆ ၅၂၄ ၂၇၄ ၂၅၀  

၈၈ လယ်ကီးေြမာက်ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၉၅၀ ၆၂၁ ၃၂၉ ၃၂၉   

၈၉ ေကျာက်တံခါးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၃၀၀ ၅၇၃ ၇၂၇ ၄၅၇ ၂၇၀  

၉၀ ြမင်သာေတာင်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၂၁၀၀ ၁၄၇၁ ၆၂၉ ၆၂၉   

၉၁ ပုပ ါးလွင်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၁၉၀၀ ၁၀၆၂ ၈၃၈ ၄၈၈ ၃၅၀  

၉၂ ပုပ ါးေကျးရာအုပ်စု ၆ ၅၀၀၀ ၃၈၀၃ ၁၁၉၇ ၁၄၉၇  ၃၀၀

၉၃ ေလးပင(်ေတာင်)ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၇၅၀ ၁၁၃၅ ၆၁၅ ၅၁၅ ၁၀၀  

၉၄ ဆူးြဖကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၀၀၀ ၅၉၉ ၄၀၁ ၄၀၁   

၉၅ ဒီးဒုတ်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၈ ၅၆၅၀ ၃၉၃၄ ၁၇၁၆ ၁၃၆၆ ၃၅၀  

၉၆ ေဒါင်းလည်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၉၀၀ ၂၀၃၃ ၈၆၇ ၈၆၇   

၉၇ လ  င်သာေကျးရာအုပ်စု ၅ ၃၁၀၀ ၂၂၇၁ ၈၂၉ ၇၇၉ ၅၀  

၉၈ ဆိတ ိန်းေကျးရာအုပ်စု ၆ ၅၄၀၀ ၃၃၈၄ ၂၀၁၆ ၂၁၁၆  ၁၀၀

၉၉ ေကျာက်ခွက်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၀၀ ၇၄၁ ၃၅၉ ၃၅၉   

၁၀၀ ဆုံကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၂၅၀ ၁၄၈၈ ၇၆၂ ၄၆၂ ၃၀၀  

၁၀၁ ကျားေနအိုင့်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၄၅၀ ၁၀၂၄ ၄၂၆ ၄၂၆   

၁၀၂ ကမ ားတဲ(ေတာင်)ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၆၀၀ ၈၈၀ ၇၂၀ ၆၂၀ ၁၀၀  

၁၀၃ သီးကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၅၅၀ ၁၆၈၄ ၈၆၆ ၇၆၆ ၁၀၀  

၁၀၄ ေတာင်ဦးေကျးရာအုပ်စု ၆ ၄၅၀၀ ၂၆၄၂ ၁၈၅၈ ၁၈၀၈ ၅၀  

၁၀၅ ဗိစင်အင်းေကျးရာအုပ်စု ၁ ၅၀၀ ၃၀၈ ၁၉၂ ၄၂ ၁၅၀  

၁၀၆ ဖက်ေတာေရေကျးရာအုပ်စု ၁ ၅၅၀ ၃၅၇ ၁၉၃ ၁၉၃   

၁၀၇ လွန်အိုင်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၉၀၀ ၆၆၁ ၂၃၉ ၂၃၉   

၁၀၈ ေခါင်းရဲေကျးရာအုပ်စု ၂ ၈၅၀ ၆၂၉ ၂၂၁ ၂၇၁  ၅၀

၁၀၉ စင်ြမင့်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၈၀၀ ၁၅၆၈ ၁၂၃၂ ၁၂၃၂   

၁၁၀ ေကျာက်ေချာေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၁၅၀ ၁၃၄၇ ၈၀၃ ၅၀၃ ၃၀၀  

၁၁၁ အုံမ ံးိုးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၇၅၀ ၄၄၉ ၃၀၁ ၃၀၁   

၁၁၂ အိုင်မ(ေြမာက)်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၀၅၀ ၇၅၁ ၂၉၉ ၂၉၉   

၁၁၃ သေြပကိုင်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၀၀ ၇၈၁ ၃၁၉ ၃၁၉   

၁၁၄ ကူေကျးရာအုပ်စု ၂ ၆၀၀ ၃၅၀ ၂၅၀ ၃၅၀  ၁၀၀

၁၁၅ ေကျာက်ပုံေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၁၀၀ ၁၂၉၀ ၈၁၀ ၄၁၀ ၄၀၀  

၁၁၆ သစ်တိန်းေကျးရာအုပ်စု ၁ ၆၀၀ ၃၄၃ ၂၅၇ ၃၀၇  ၅၀

၁၁၇ မိုးနံကျင်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၄၀၀ ၂၉၉ ၁၀၁ ၁၆၈  ၆၇

၁၁၈ ေရငံေကျးရာအုပ်စု ၂ ၉၅၀ ၈၇၁ ၇၉ ၄၂၉  ၃၅၀

၁၁၉ ပျ်မကီးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၇၀၀ ၅၃၉ ၁၆၁ ၁၆၁   

၁၂၀ ဝက်သားချ်ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၈၀၀ ၅၂၃ ၂၇၇ ၂၇၇   

၁၂၁ သက ယ်ကျင်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၇၅၀ ၃၅၄ ၃၉၆ ၃၉၆   

 ရပ်ကွက်ချပ်စုစုေပါင်း ၃၇၉ ၂၅၆၁၀၀ ၁၇၀၃၇၅ ၈၅၇၂၅ ၇၁၃၁၄ ၁၆၀၈၈ ၁၆၇၇

 မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၁၇၉၃ ၁၀၀၃ ၇၉၀ ၇၉၂  ၂

 မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း ၃၇၉ ၂၅၇၈၉၃ ၁၇၁၃၇၈ ၈၆၅၁၅ ၇၂၁၀၆ ၁၆၀၈၈ ၁၆၇၉

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ မလ  င်မိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ်များ ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်
၈။ ေြမြပင်စစ်ေဆးချက်များအရ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မလ  င်မိနယ်တွင် ရပ်ကွက် ၄ ရပ်ကွက်၊ 
ေကျးရာအုပ်စု ၅၂ အုပ်စု၊ မဲံုေပါင်း ၂၁၀ ံု၊ ထုတ်ယူရရိှခ့ဲေသာ ဆ မဲလက်မှတ် အေရအတွက်မှာ ၁၃၈၉၇၉ 
ြဖစ်ပီး မဲေပးအသုံးြပခဲ့ေသာ လက်မှတ်ြဖတ်ပိုင်းများမှာ ၉၇၂၀၈၊ ကျန်ရှိရမည့ ်အေရအတွက်မှာ ၄၁၇၇၁ 
ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြမြပင်လက်ကျန် ၃၉၅၂၉ ြဖစ်ေကာင်း စိစစ်ေတွရိှရပါသည်။ မဲံုများအလုိက် မဲလက်မှတ် 
အပိုများှင့် ေပျာက်ဆုံးေနမ များေတွရှိရပီး စိစစ်ေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-

စ် အေကာင်းအရာ
ထုတ်ယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင ်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျး မဲလက်မှတ် ၁၃၀၉၀၆ ၉၆၇၂၃ ၃၄၁၈၃ ၃၀၇၉၅ ၃၇၃၈  ၃၅၀

၂ မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၄၈၅ ၄၈၅

၃ မိနယ်လက်ကျန်မဲလက်မှတ် ၇၅၈၈ ၇၅၈၈ ၈၇၃၄ ၁၁၄၆

စုစုေပါင်း ၁၃၈၉၇၉ ၉၇၂၀၈ ၄၁၇၇၁ ၃၉၅၂၉ ၃၇၃၈ ၁၄၉၆

၉။ မလ  င်မိနယ်၊ ရပ်ကွက် ၄ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စ ု၅၂ အုပ်စုရှိ မဲုံ ၂၁၀ ုံတိုတွင် မဲလက်မှတ် 
အေရအတွက် ၃၇၃၈ ေပျာက်ဆုံးေနပီး ၃၅၀ ပိုေနသည်ကို စိစစ်ေတွရှိရပါသည်။ မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲတွင ်ကျန်ရှိရမည့ ်လက်ကျန်အေရအတွက ်၇၅၈၈ ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြမြပင်တွင ်၈၇၃၄ 
ကျန်ရှိသြဖင့ ်မဲလက်မှတ် ၁၁၄၆ ပိုေနသည်ကို စိစစ်ေတွရှိရပါသည်။
၁၀။ မလ  င်မိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စုအလုိက် ေြမြပင်စစ်ေဆး 
ေတွရှိချက်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည-်

စ် ရပ်ကွက/် ေကျးရာအုပ်စု
မဲံု 
ေပါင်း

ထုတ်ယူ 
ရရိှ

အသံုးြပ
ကျန်ရမည့်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် ၄ ၄၀၀၀ ၃၀၃၀ ၉၇၀ ၈၂၀ ၁၅၀

၂ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် ၂ ၁၉၅၀ ၁၄၁၁ ၅၃၉ ၂၈၉ ၂၅၀

၃ ထန်းပင်ကန်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၂၀၅၀ ၁၈၂၀ ၂၃၀ ၁၈၄ ၄၆

၄ မှိုးေကျးရာအုပ်စု ၅ ၁၉၅၀ ၁၆၃၃ ၃၁၇ ၃၁၇

၅ ဖက်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၅၀၀ ၁၂၁၉ ၂၈၁ ၂၈၁

၆ ထမ ကီးေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၁၀၀ ၈၄၀ ၂၆၀ ၂၆၀

၇ ရာသစ်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၅၅၀ ၁၂၄၆ ၃၀၄ ၃၀၄

၈ ကံကီးေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၃၀၀ ၁၇၉၃ ၅၀၇ ၃၈၁ ၁၂၆

၉ ကူကီးေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၀၅၀ ၁၆၆၄ ၃၈၆ ၃၂၇ ၅၉

၁၀ ုံးေတာေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၅၀၀ ၁၀၅၁ ၄၄၉ ၄၄၉

၁၁ အုတ်ဖိုကန်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၈၅၀ ၁၃၉၃ ၄၅၇ ၃၀၇ ၁၅၀

၁၂ နတ်စ်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၀၅၀ ၁၃၉၅ ၆၅၅ ၄၈၀ ၁၇၅

၁၃ ဝါးခွေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၃၅၀ ၁၇၂၅ ၆၂၅ ၆၂၅

၁၄ ြမင်းတွင်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၇၅၀ ၁၂၇၃ ၄၇၇ ၄၁၇ ၆၀

၁၅ ဆုံတွင်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၉၅၀ ၁၇၄၇ ၁၂၀၃ ၉၅၃ ၂၅၀

၁၆ သဲကန်ေကျးရာအုပ်စု ၆ ၃၆၅၀ ၂၃၈၅ ၁၂၆၅ ၁၀၆၅ ၂၀၀

၁၇ ဝမ ဲလူးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၉၅၀ ၇၄၉ ၂၀၁ ၂၀၁

၁၈ သေြပပင်ေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၂၀၀ ၁၈၂၀ ၃၈၀ ၂၈၀ ၁၀၀

၁၉ က ဲခံေကျးရာအုပ်စု ၄ ၃၄၅၀ ၂၄၂၇ ၁၀၂၃ ၁၀၂၇    ၄

၂၀ သက ယ်ကျင်းေကျးရာအုပ်စု ၅ ၄၂၀၀ ၃၃၀၀ ၉၀၀ ၈၈၁ ၁၉

၂၁ အိမ်ကီးေတာေကျးရာအုပ်စု ၁ ၇၀၀ ၅၇၄ ၁၂၆ ၁၂၆

၂၂ သရေက ာင်းပင်ရာအုပ်စု ၂ ၁၉၅၀ ၁၆၀၅ ၃၄၅ ၃၄၅

၂၃ သုံးေတာင်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၉၀၀ ၁၅၅၆ ၃၄၄ ၃၄၄

၂၄ ေပျာ်ဘွယ်ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၁၂၀၀ ၉၁၃ ၂၈၇ ၂၈၇

၂၅ ေှာကန်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၉၅၀ ၁၇၁၇ ၂၃၃ ၁၈၃ ၅၀

၂၆ ေဘာက်ေခွးေတာရာအုပ်စု ၃ ၂၇၀၀ ၂၁၁၃ ၅၈၇ ၄၈၇ ၁၀၀

၂၇ ေညာင်အုပ်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၄၀၀ ၁၀၅၇ ၃၄၃ ၃၃၇ ၆

၂၈ လက်ေစွေကျးရာအုပ်စု ၈ ၃၈၀၀ ၂၈၆၈ ၉၃၂ ၈၉၉ ၃၃

၂၉  ေြမာက်လည်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၉၀၀ ၁၄၄၂ ၄၅၈ ၄၀၈ ၅၀

၃၀ ေရငံေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၂၀၀ ၁၈၁၉ ၃၈၁ ၃၈၁

၃၁ အိုင်မိုးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၇၅၀ ၆၃၆ ၁၁၄ ၁၁၄

၃၂ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ၄ ၃၀၅၀ ၂၂၁၁ ၈၃၉ ၅၇၆ ၂၆၃

၃၃ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက် ၅ ၃၆၅၀ ၂၆၀၇ ၁၀၄၃ ၅၄၇ ၄၉၆

၃၄ ထန်းေတာေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၄၀၄ ၁၆၄၈ ၇၅၆ ၅၄၇ ၂၀၉

၃၅ လယ်ကီးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၂၅၀ ၁၀၅၀ ၂၀၀ ၂၀၀

၃၆ ကမ ားြဖေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၅၅၀ ၁၁၇၈ ၃၇၂ ၃၇၂

၃၇ ပန်းအိုင်ေကျးရာအုပ်စု ၅ ၃၂၅၀ ၂၄၇၈ ၇၇၂ ၇၇၂

၃၈ ေရနီေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၂၀၂ ၁၆၆၇ ၅၃၅ ၅၃၅

၃၉ ေရထွက်ေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၅၅၀ ၁၉၂၁ ၆၂၉ ၆၂၉

၄၀ ေဖျာက်ဆိပ်ကျင်းရာအုပ်စု ၅ ၂၀၀၀ ၁၅၀၃ ၄၉၇ ၄၈၇ ၁၀

၄၁ ြမင်းဦးလှည့်ေကျးရာအုပ်စု ၆ ၄၄၅၀ ၂၆၄၈ ၁၈၀၂ ၁၄၀၅ ၃၉၇

၄၂ ေကျာက်တန်းေကျးရာအုပ်စု ၇ ၅၀၅၀ ၃၇၂၆ ၁၃၂၄ ၁၀၈၅ ၂၃၉

၄၃ ကံတွင်းေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၇၅၀ ၂၂၄၂ ၅၀၈ ၅၀၈

စာမျက်ှာ ၂၂ သို 



ဧပီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁

၉-၄-၂၀၂၁ ရက်ေန ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲှင့် 
သတင်းမီဒီယာများြပလုပ်သည့် သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲမှတ်တမ်း

  ေဝးလေံခါင်ဖျားေဒသများှင့ ်သွားလာရန်  ကနသ်တ်မ ရိှေသာ ေဒသများ 

အတွက် မဲုံသုံးပစ ည်း၊ ကိတင်မဲလက်မှတ်ှင့် မဲလက်မှတ်များ အချနိ်မီ 

ပိုေဆာင်ရန်အခက်အခဲရှိခဲ့ေသာ်လည်း တပ်မေတာ်က ေလယာ်၊ ရဟတ် 

ယာ်၊ သေ  ဘာများကူညီေပးခဲ့သြဖင့် အချနိ်မီေရာက်ရှိ ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့။

  မမိေိနရပ် မြပန်ိင်ုသမူျားအား ပုစံ(ံ၁၅) ြဖင့ ် မေဲပးခွင့ရ်ရိှေရး ေဆာင်ရက် 

ေပးြခင်းအပါအဝင် မစဲာရင်းဆိင်ုရာ၊ ကိတင်မေဲပးြခင်းှင့ ်ေရးေကာက်ပဲွ 

ေန မေဲပးြခင်းလပ်ုငန်းစ်များအတွက် ေြဖေလ ာြ့ပင်ဆင်သည့ ် န်ကား 

ချက် ထုတ်ြပန်ေဆာင်ရက်ြခင်းများရှိခဲ့။

(ယမန်ေနမှအဆက်)
၁၀။  ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်    
ဦးခင်ေမာင်ဦးက  ဆက်လက်ရှင်းလင်းရာတွင်   ၂၀၂၀    
ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင်  သက်ဆိင်ုရာ 
မိနယ်   ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများ   အသုံးြပခဲ့သည့ ်  
ေနာက်ဆုံးမစဲာရင်း Soft copy များကိ ုရယူပီးေနာက် 
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က      စိစစ် 
ထုတ်ြပန်လျက်ရှိရာ  ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၆ 
ရက်ေနမှ  ဧပလီ   ၈   ရက်ေနအထ ိထတ်ုြပန်ပီးစီးမ  
များအရ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု
နယ်ေြမ   ၁၁  ခုရှိ  မိနယ်ေပါင်း ၁၀၆ မိနယ်၊ မဲုံ 
ေပါင်း ၁၄၂၁၄ ုကံိ ု စစိစ်ခဲရ့ာ  မိနယ်ေကာ်မရှင်စာရင်း 
အရ   မဆဲ ရှင်    ၁၄၄၈၅၃၃၀    ဦး    ြဖစ်ေသာ်လည်း 
လဝကစာရင်းအရ    ၁၁၁၁၁၈၁၆    ဦးသာရှိပီး 
၃၃၇၃၅၁၄  ဦး  ကွာြခားမ ရိှေကာင်း၊   ၎င်းတိုအနက် 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မရှိဘ ဲမဲစာရင်းတွင ် ပါဝင် 
ေနသူ  ၁၅၅၄၁၅၇   ဦး၊    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခုတည်းြဖင့ ်   မဲစာရင်း   သုံးကိမ်ှင့်အထက ်    
ပါဝင်ေနသူ ၁၁၁၂၃၉ ဦး၊  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခုတည်းြဖင့ ်    မဲစာရင်း  ှစ်ကိမ်    ပါဝင်သူ 
၁၁၁၈၇၈၇ ဦး၊  စိစစ်ေရးကတ်မရှိဘ ဲမဲစာရင်းတွင ် 
ပါဝင်ေနသူှင့်    မဲစာရင်းထပ်ေနသူ စုစုေပါင်း 
၂၇၈၄၁၈၃  ဦးရှိသည်ကိ ု ေတွရှိရပီး   ရာခိုင် န်း 
အားြဖင့်  မဲဆ ရှင်၏ ၁၉ ဒသမ ၂၂  ရာခိုင် န်း 
ြဖစ်ေကာင်း၊    ယခုစစ်ေဆးထုတ်ြပန်မ များသည ်
မိနယ်တစ်ခုချင်းအလိုက ်   စိစစ်ေတွရှိမ များသာ 
ြဖစ်ပီး  အြခားတိင်ုးေဒသကီး/ ခိင်ု/ မိနယ်များှင့ ်
တုိက်ဆုိင်စစ်ေဆးမ  (Cross Check) များပါဝင်ပါက 
တပ်မေတာ်သတင်းမှန်ြပန်ကားေရးအဖဲွက  မိနယ် 
၃၁၅  မိနယ်၏မဲစာရင်း CD၊ PDF များကို အေြခခံ 
ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့ ်  မမဲသမာမ     ြပိင်ု/    ြဖစ်ိင်ုသည့ ်
အေရအတွက် ၁၀၄၈၂၁၁၆ ဦး ရာခိုင် န်း ၂၈ ဒသမ 
၁၇ ရာခိုင် န်းထက် ပိုမိုများြပားိုင်သည်ကိ ုစိစစ် 
ေတွရိှရပါေကာင်း၊ ေဖာ်ြပပါ  မိနယ် ၁၀၆ မိနယ်၏ 
မဲဆ ရှင်စာရင်းများအေပ  တပ်မေတာ်စိစစ်ချက် 
များှင့်    ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ 
စစိစ်ေတွရိှချက်များကိ ု  င်းယှ်ရာတွင်လည်း စစိစ် 
သည့်အေြခခံမဲဆ ရှင်စာရင်း      ကွာြခားချက်အရ 
ေကာ်မရှင်၏         စိစစ်ေတွရှိမ အေရအတွက်က  
ကိင်ုေဆာင်လက်မှတ်တစ်မျိးမျိး (မှတ်ပုတံင်) မရိှဘ ဲ
မစဲာရင်းတွင်ပါဝင်ေနသ ူ၆၃၉၂၇  ဦး၊  တစ်ကမ်ိထက် 
ပုိ၍   မဲစာရင်းတွင်ပါဝင်သူ  (ထပ်ေနေသာမဲစာရင်း) 
၃၅၈၀၁၈ ဦး   ပိုမိုစိစစ်ေတွရှိရပါေကာင်း၊     ယခု 

ဆက်လက်ပီး ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထေွရးေကာက် 
ပွဲတွင်     အသုံးြပခဲ့သည့ ်   ဆ မဲလက်မှတ်များကိ ု
ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး    ထုတ်ြပန်လျက်ရှိမ  
အေြခအေနများကို          တင်ြပမှာြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ  ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်
၂၀၂၁  ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၄ ရက်ေနမှ ဧပီလ ၈ 
ရက်ေနအထိ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်၊ ြပည်ေထာင်စု 
နယ်ေြမ ရှစ်ခအုတွင်းရိှ  မိနယ်ေပါင်း ၁၀၁ မိနယ်ရိှ 
မဲုံေပါင်း   ၁၃၁၉၂   ုံ၏   ဆ မဲလက်မှတ်များကိ ု 
ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွဝင်များ၊ 
သက်ဆိင်ုရာ မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွ 
အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကာ်မရှင် 
အဖဲွခဲွအဆင့ဆ်င့ရိှ်ဝန်ထမ်းများပါဝင်သည့ ် ပူးေပါင်း 
အဖွဲြဖင့ ်    စနစ်တကျ    ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးမ များ 
ေဆာင်ရက်ခဲရ့ာ စစ်ေဆးမ စာရင်းချပ်အရ   ထတ်ုယ ူ
ရရိှသည့ ် မလဲက်မှတ်ေပါင်း  ၁၄၉၈၄၅၂၈၊  အသုံးြပ 
၉၇၁၄၂၈၆၊   ကျန်ရမည့်အေရအတွက ်    ၅၂၇၀၂၄၂ 
ြဖစ်ေသာ်လည်း    ေြမြပင်လက်ကျန ်   ၄၈၄၁၅၀၃ 
ြဖစ်ပီး  ကွာြခားချက်အေနြဖင့ ်ေပျာက်ဆုံး ၅၉၇၄၀၃ 
ှင့အ်ပိ ု ၁၆၈၆၆၄  ြဖစ်ေပ လျက်ရိှေကာင်း  အဆိပုါ 
ေပျာက်ဆုံးမ ဲ၅၉၇၄၀၃  မှဲင့ ်  ပိသုုံး/   အပိလုက်ကျန်မ ဲ
၁၆၈၆၆၄  သည်  သက်ဆိင်ုရာလ တ်ေတာ်ေရးေကာက် 
ပဲွဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒများ၊   ရပ်ကွက်/   ေကျးရာအပ်ုစ ု
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ  လပ်ုငန်းလမ်း န်ှင့် 

မဲုမှံး၊ ဒတုယိမဲုမှံး၊   မဲုအံဖဲွဝင်  လပ်ုငန်းလမ်း န် 
များှင့်  ညီွတ်ြခင်းမရိှဘဲ မဲမသမာမ များ ြဖစ်ေပ  
ေစေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထူးြခားချက်တစ်ခုကေတာ ့ကိတင်မဲေပးသ ူ
၁၁။  ယခဆုက်လက်ပီး   ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်၏   လက်ရှိေဆာင်ရက်မ အေြခအေနှင့် 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်များကုိ  ရှင်းလင်းတင်ြပ 
သွားမှာြဖစ်ပါေကာင်း၊   ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲ 
များသည်  သက်ဆုိင်ရာတုိင်းေဒသကီး/   ြပည်နယ်၊ 
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမအတွင်းရိှ           မိနယ်များရှိ 
မဲစာရင်းှင့ ်   ဆ မဲလက်မှတ်များကိ ု     ေြမြပင ်
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးလျက်ရိှပီး  စစ်ေဆးေတွရိှမ များ 
ကိုလည်း    ိုင်ငံပိုင်ုပ်ြမင်သံကား၊    သတင်းစာ၊ 
ေရဒီယိုများမ ှ    အေသးစိတ်စာရင်းဇယားများြဖင့ ်
ေနစ်ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊     ပီးခဲ့သည့ ်
သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွများတွင်လည်း  စိစစ်ေတွရိှမ  
များ၊ မမဲသမာမ ြဖစ်စ်များကိ ုPower Point, Video 
Clip များြဖင့ ်အေသးစတ်ိရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီးြဖစ်၍ 
ယေနသတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်  စစ်ေဆးေတွရှိမ  
အေြခအေနများကို   ခံငုံပီးတင်ြပမှာြဖစ်ေကာင်း၊ 
ကျင်းပပီးစီးခဲ့သည့ ်  ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်   အေထွေထွ 
ေရးေကာက်ပဲွသည် ယခင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ် အေထေွထ ွ
ေရးေကာက်ပဲွများှင့မ်တဘူ ဲအခက်အခ၊ဲ ကန်သတ် 
ချက်များစွာကားက ကျင်းပေဆာင်ရက်ရြခင်းြဖစ်ပီး 
ေနာက်ဆက်တဲွြပဿနာများလည်း         ကီးမားစွာ 
ေပ ေပါက်ခဲေ့ကာင်း  ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါ    ြဖစ်ပွားမ  
အေြခအေနေကာင့ ် ေရးေကာက်ပွဲကာလလုပ်ငန်း
စ်များြဖစ်သည့ ်မစဲာရင်းကပ်ထားြခင်းှင့ ်မဆဲ ရှင် 
များက  ြဖည့စွ်က်၊  ကန်ကွက်၊  ြပင်ဆင်မ ေဆာင်ရက် 
ြခင်း၊  မဲလက်မှတ်အပ်ံှ၊    ုိက်ိှပ်၊   ထုတ်ေပးြခင်း၊ 
ေရးေကာက်ပွဲသုံးပစ ည်းများ   ဝယ်ယူြဖန်ေဝြခင်း 
အပါအဝင်  ေရးေကာက်ပွဲစီမံခန်ခွဲမ ှင့်   အုပ်ချပ်မ  
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင ်     ကန်သတ်ချက်ှင့် 
အခက်အခဲများစွာရိှခ့ဲေကာင်း၊  ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်း 
အမည်စာရင်းတင်သွင်းြခင်း၊   မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်း၊ 
ုပ်ြမင်သံကား၊    ေရဒီယိုမ ှ   ေဟာေြပာစည်းုံးရန ်
အသံသွင်းုိက်ကူးြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်ရာ 
တွင်လည်း    ကိဗုစ်-၁၉     ေရာဂါဆိင်ုရာ     စည်းမျ်း၊ 
စည်းကမ်းများအရ အခက်အခမဲျားစွာရိှပီး သက်ဆိင်ု 
ရာအဖဲွအစည်းများ၊   ပါတမီျားက     ကန်ကွက်ြခင်း၊ 
အကံြပြခင်းှင့ ် ေရးေကာက်ပွ ဲ   ေရ ဆိုင်းေပးရန ်

ေတာင်းဆိုမ များလည်းရှိခဲ့ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စု 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ် ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 
အဆင့ဆ်င့၊်   အထူးသြဖင့ ်  ရပ်ကွက်/   ေကျးရာအပ်ုစ ု
ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများှင့ ် မဲုမှံး၊ ဒတုယိမဲုမှံး၊  မဲု ံ
အဖွဲဝင်များကိ ုသင်တန်းေပးရာတွင ်  အြပည့်အဝ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းမရှိေကာင်း၊    ေဝးလံေခါင်ဖျား 
ေဒသများှင့ ်သွားလာရန် ကန်သတ်မ ရိှေသာ ေဒသ 
များအတွက် မဲုံသုံးပစ ည်း၊ ကိတင်မဲလက်မှတ်ှင့် 
မလဲက်မှတ်များ  အချန်ိမပီိုေဆာင်ရန်  အခက်အခရိှဲခဲ ့
ေသာ်လည်း  တပ်မေတာ်က  ေလယာ်၊ ရဟတ်ယာ်၊ 
သေ  ဘာများကညူေီပးခဲသ့ြဖင့ ်          အချန်ိမေီရာက်ရိှ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊   ၂၀၂၀    ြပည့်ှစ် 
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ၏  ထူးြခားချက်ကေတာ ့
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အရ  Stay  at Home 
ေဒသများရှ ိအသက် ၆၀ ှစ်ှင့်အထက်  မဲဆ ရှင် 
များထံ  အိမ်တိုင်ရာေရာက်လိုက်လံ၍    ကိတင်မဲ 
ေကာက်ခံြခင်း၊ အြခားေဒသများရှ ိအသက် ၆၀ ှစ် 
ှင့်အထက်  မဲဆ ရှင်များအား  ရပ်ကွက်/  ေကျးရာ 
အုပ်စု  ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများတွင်   ကိတင်မဲေပးခွင့် 
ြပြခင်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  မမိေိနရပ်  မြပန်ိင်ုသ ူ
များအား ပုံစ(ံ၁၅) ြဖင့်  မဲေပးခွင့်ရရိှေရး ေဆာင်ရက် 
ေပးြခင်းအပါအဝင်  မဲစာရင်းဆုိင်ရာ၊ ကိတင်မဲေပး 
ြခင်းှင့ ်ေရးေကာက်ပဲွေန  မေဲပးြခင်းလပ်ုငန်းစ်များ 
အတွက်   ေြဖေလ ာ့ြပင်ဆင်သည့ ်    န်ကားချက ်
ထတ်ုြပန်ေဆာင်ရက်ြခင်းများ  ရိှခဲေ့ကာင်း၊ ဖဲွစည်းပု ံ
အေြခခံဥပေဒအပါအဝင်  သက်ဆိုင်ရာလ တ်ေတာ် 
ေရးေကာက်ပဲွ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့ ်ညွီတ်မ  
ရိှ/မရိှ   စစိစ်ရန်လိအုပ်သည့ ်   န်ကားချက်များကိ ု
လည်း  ေတွရှိရေကာင်း၊ လုံ ခံေရးအေြခအေနအရ 
ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပြခင်း    မြပိုင်သည့ ်   မဲဆ  
နယ်ေြမများစာရင်း ေကညာရာတွင်လည်း ကန်ကွက် 
မ ှင့ ်အြငင်းပွားမ များစွာရိှခဲေ့ကာင်း၊ အြခားထူးြခား 
ချက်တစ်ခုကေတာ ့ကိတင်မဲေပးသူအေရအတွက ် 
အလွန်များြပားြခင်းြဖစ်ပီး ကိတင်မေဲကာက်ယြူခင်း 
ှင့ ်ကိတင်မေဲပးြခင်းြဖစ်စ်များမှာ ကန်ကွက်လ ာ၊ 
အြငင်းပွားမ ှင့်  တိုင်ကားမ များစွာရှိခဲ့ေကာင်း၊ 
၂၀၂၀  ြပည့ှ်စ်   အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ    ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်တွင် မဲေပးသူေပါင်း ၂၇၅၁၂၈၅၅ ဦးအနက်  
ကိတင်မေဲပးသ ူ၅၈၈၄၄၂၀  ရိှပီး ရာခိင်ု န်းအားြဖင့ ်
၂၁ ဒသမ ၃၈ ရာခိင်ု န်းရိှပီး ၂၀၁၅ ခှုစ် အေထေွထ ွ
ေရးေကာက်ပွဲတွင ်  မဲေပးသူေပါင်း   ၂၃၉၁၁၇၈၄  
ဦးအနက်  ကိတင်မဲေပးသ ူ  ၁၄၃၈၁၈၂  ဦး ရှိပီး 
ရာခိုင် န်းအားြဖင့ ်၆  ဒသမ  ၀၁  ရာခိုင် န်းသာ 
ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊  ကိတင်မေဲကာက်ခြံခင်း၊ 
မေဲပးြခင်းများ   ေဆာင်ရက် ရာတွင်   ြဖစ်ေပ  ခဲေ့သာ  
မဲမသမာမ  ြဖစ ်စ ်မ ျားကိုလည်း     ယခင် 
သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲများတွင ်ဓာတ်ပုံ၊ Video Clip 
များြဖင့် အေသးစိတ်ရှင်းလင်းတင်ြပခ့ဲပီး ြဖစ်ေကာင်း  
ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

 ခိုင်လုံမဲများအြဖစ ်
အတည်ြပရန်ခက်ခဲ

၁၂။ ဆက်လက်၍         ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များဦးစီးသည့ ် ပူးေပါင်းအဖဲွများ 
၏  ၂၀၂၀    ြပည့်ှစ်   အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွတွင် 
အသုံးြပခဲ့သည့ ်  ဆ မဲလက်မှတ်များ     ေြမြပင ်
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးချက်များကုိ  အေသးစိတ်စာရင်း 
ဇယားများြဖင့် ထုတ်ြပန်လျက်ရိှေကာင်း၊ မဲလက်မှတ် 
များေပျာက်ဆုံးြခင်း၊  တရားမဝင် အပိသုုံးြခင်း၊  အပိ ု
ရရိှြခင်းများေတွရိှရပီး   ထူးြခားချက်များအေနြဖင့်

စာမျက်ှာ ၂၁ သို 

မိနယ်များတွင ်မဲလက်မှတ်များ ေြမြပင်စစ်ေဆးမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကိ ုေတွရစ်။



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁

 ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင် အသံုးြပခဲ့သည့် ဆ မဲလက်မှတ်များ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 
ချက်များကို အေသးစိတ်စာရင်းဇယားများြဖင့် ထုတ်ြပန်လျက်ရှိ။

 လွိင်လင်မိနယ် ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲသို ထုတ်ေပးခဲ့သည့် ဗမာတိုင်းရင်းသားလူမျိးဆ မဲလက်မှတ်
တွင် လက်ေချာင်းထပ်ိ မင်စွန်းေနေသာ မလဲက်မှတ်စာရက် ၃၀ ပါဝင်ေနြခင်းတိုကိ ုစစိစ်ေတွရိှရသြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာ 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအဆင့်ဆင့်တွင်   ဖွဲစည်းထားေသာ ေစ့စပ်ညိ  င်းေရးေကာ်မတီများက 
ညိ  င်းအစည်းအေဝးများြပလုပ်၍ ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ရ။

 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ
တပ်ကုန်းမိနယ်၊ ခရမ်းစပ်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု၊ မဲုံ 
အမှတ် (၂)   ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်   လက်ကျန်  
ှစ်ေစာင်တွင် ဆ ြပပီး/ လက်ေဗွှိပ်ပီး အမည် 
စာရင်း  ြဖည့်သွင်းပီးြဖစ်ေသာ်လည်း   မဲလက်မှတ် 
စာအုပ်တွင် လက်ခံြဖတ်ပုိင်းှင့်တဲွလျက်  ကျန်ရိှေန 
ေကာင်းေတွရိှရြခင်း (လုပ်ထံုးလုပ်နည်းှင့ညီ်ွတ် 
မ မရှိ)၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊ တာေမွမိနယ်၊  ချမ်းြမ 
သာစည်မိနယ်၊ ေပါက်ေခါင်းမိနယ်၊ မုံရာမိနယ်၊ 
လှည်းကူးမိနယ်အပါအဝင ် ထုတ်ြပန်ပီး  မိနယ် 
များရှိရပ်ကွက/်  ေကျးရာအုပ်စ ု  ေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ
များသည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေန  
ေနာက်ပိင်ုးှင့ ်ယခမုလဲက်မှတ်များ စစ်ေဆးချန်ိမှသာ 
အသုံးြပပီး မလဲက်မှတ်လက်ခြံဖတ်ပိင်ုးှင့ ်   အသုံး 
မြပရေသးေသာ မဲလက်မှတ်များအား သက်ဆုိင်ရာ 
မိနယ်       ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသို           
ဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒ၊   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်  
ညွီတ်မ မရိှဘ ဲ  အပ်ံှထားရိှေကာင်း  ေတွရိှရြခင်း၊    
ေပါက်မိနယ်၊ ေကျာင်းကုန်းေကျးရာအုပ်စု၊ မဲုံ 
အမှတ်  (၁)  မဲုံ၌ေပးေသာ   မဲလက်မှတ်စာအုပ ်  
တစ်အုပ်တွင်         မဲလက်မှတ်လက်ခံြဖတ်ပိုင်း၌ 
မဲဆ ရှင်အမည်၊ မဲုံအမှတ်၊ ရပ်/ ေကျးအမည်များ 
ထည့်သွင်းထားရှိမ  မရှိြခင်း၊  မုံရာမိနယ်၊ မုံေရး 
ေကျးရာအုပ်စု၊ မဲုံအမှတ်   (၂)  တွင်   အလားတူ 
မဲလက်မှတ်လက်ခံြဖတ်ပိုင်း   ၁၉၇ ေစာင် ေတွရှိ 
ရြခင်း၊ ဆိုလိုသည်မှာ  မည်သူမဲေပးထားေကာင်း   

တိက်ုဆိင်ုစစိစ်ရန်ခက်ခြဲခင်း၊ မမဲသမာမ ြဖစ်ိင်ုြခင်း၊     
ချေီဖွမိနယ်အပါအဝင ်   မိနယ်အချိ၏   ဆ မဲ 
လက်မှတ်စာအုပ်များကိ ုစိစစ်ရာတွင ်   သတ်မှတ် 
အေရအတွက် ၅၀ မြပည့ေ်သာ မလဲက်မှတ်စာအပ်ုများ၊   
အေရအတွက်  ၅၀ ထက်ပိုေနေသာ   မဲလက်မှတ် 
စာအုပ်များကိုေတွရှိရြခင်း၊         ေရစကိမိနယ ်   
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲက ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်    
အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင် ကိတင်ဆ မေဲပးရန် 
အတွက် ထုတ်ေပးခဲ့ေသာ ြပည်သူလ တ်ေတာ် ဆ  
မဲလက်မှတ်များတွင်   ေရစကိမိနယ်    ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းများြဖစ်ကသည့်   
ဦးေကျာ်ိုင်ဦး   (ြပည်ေထာင်စုေကာင်းကျိးေဆာင ်
ပါတီ)၊   ဦးချမ်းမင်း   (ြပည်ေထာင်စု က့ံခုိင်ေရးှင့် 
ဖံွဖိးေရးပါတီ)၊ သေရစည်သူ ဦးစုိးေမာင်  (အမျိးသား 
ိုင်ငံေရးဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ)၊    ဦးတင်ေအာင်  
(ြပည်သူ  ေရှေဆာင်ပါတ)ီ၊ ဦးလွင်ြမင့ဦ်း (အမျိးသား 
ဒီမိုကေရစီအဖွဲချပ်ပါတ)ီှင့်    ဦးေအာင်ြမင့်ကည ်
(တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးပါတ)ီ     တို၏ 
အမည်များမဟုတ်ဘ ဲ  ေရစကိမိနယ ်   ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်မဲဆ နယ်ှင့်   သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိေသာ 
မေကွးမိနယ်    ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
ေလာင်းများြဖစ်ကသည့် ေဒ တင်မုိးခုိင် (ြပည်ေထာင်စ ု
ေကာင်းကျိးေဆာင်ပါတ)ီ၊   ဦးြမင့်ဦး   (အမျိးသား 
ဒီမိုကေရစီအဖွဲချပ်ပါတ)ီ၊  ဦးဝင်းကိုကိ ု  (ြပည်သူ  
ေရှေဆာင်ပါတ)ီ၊   ဦးသန်းေထွး    (တိုင်းရင်းသား 
စည်းလံုးညီွတ်ေရးပါတီ)ှင့ ်ဦးေအာင်သန်ိးေကျာ် 
(ြပည်ေထာင်စုကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးေရးပါတီ)တို၏ 

အမည်များပါရိှသည့ ်ဆ မလဲက်မှတ်များပါရိှလာပီး 
မှားယွင်းထုတ်ေပးြခင်း၊  ကိတင်မဲေပးသည့်ကာလ 
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   ေအာက်တိုဘာလ   ၃၁ ရက်ေနမှ 
ုိဝင်ဘာလ  ၃ ရက်ေနအတွင်း ရပ်ကွက်/   ေကျးရာ 
အုပ်စု ခုနစ်ခုရှိ  မဲုံေပါင်း  ရှစ်ုံတွင ်မဲလက်မှတ် 
မှားယွင်းသ ူ ၂၇၈  ဦးှင့် ဆ မဲေပးပီးသ ူ၆၆၇ ဦး 
စုစုေပါင်း  ၉၄၅  ဦး မဲေပးထားေကာင်း စိစစ်ေတွရှ ိ
ရသြဖင့ ် မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွက ၎င်းမလဲက်မှတ် 
၉၄၅ ေစာင်ှင့်  လက်ကျန်ငါးေစာင်ကိ ု    မိနယ် 
ရဲစခန်းတွင်   သိမ်းဆည်းထားရှိပီး   ၎င်းအစား  
မဲလက်မှတ် ၁၉  ထုပ်  ၉၅၀   ေစာင်ြဖင့ ်ြပန်လည် 
မေဲပးြခင်းများ  ေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်း၊  ရစဲခန်းအတွင်းရိှ 
ေငတွိက်ုတွင်သမ်ိးဆည်းထားသည့ ်ဆ ြပထားြခင်း 
မရိှေသးေသာ ဆ မလဲက်မှတ်စာအပ်ုအသစ်များကိ ု   
ြပန်လည်စစ်ေဆးရာတွင ်ေရစကိမိနယ ်ြပည်သူ
လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ၏ အမည်များ     
ပါဝင်သက်ဆိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်မေကွးမိနယ်   ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းများ   အမည်သာ 
ပါသည့်   ဆ မဲလက်မှတ်  စုစုေပါင်း  ၂၀၅၀  ေစာင် 
(အုပ်ေရအားြဖင့ ်၄၁ အုပ်)ကို စစ်ေဆးေတွရှိရပီး 
ချပိ်ပိတ်ကာ   ရဲစခန်းအတွင်းရှိ    ေငွတိုက်တွင ်
သမ်ိးဆည်းထားြခင်း၊ ေရစကိမိနယ် ေရးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲရှ ိ    ချပိ်ပိတ်ထားေသာ    ဆ မဲ 
လက်မှတ်စာအတ်ိ ငါးအတ်ိတွင် NLD အမှတ်တဆံပ်ိ 
ပါ  Label  ကတ်ြပားအား  သံကွင်းြဖင့်ေဖာက်ကာ 
ဆ မဲလက်မှတ်အိတ်   ချည်ေသာကိးြဖင့ ် တစ်ပါ 

တည်း တွဲလျက်ချည်ထားပီး ချပိ်ပိတ်ထားသည်ကိ ု
ေတွရှိရြခင်း၊ ၎င်း Label ကတ်ြပားများမှာ မဲုံတွင် 
အသုံးြပရန် ထတ်ုေပးထားသည့ပ်စ ည်းများ မဟတ်ု 
သြဖင့ ်NLD ုံးမှ ေပးပိုသည့မ်လဲက်မှတ်များ ြဖစ်ိင်ု 
ပီး    ခိုင်လုံမဲများအြဖစ ်   အတည်ြပရန်ခက်ခဲကာ 
မမဲသမာမ များ ြပလပ်ုထားြခင်းများ ေတွရိှရေကာင်း 
ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ အလားတ ူစစိစ်ချက်အရ 
တိုင်းေဒသကီး/   ြပည်နယ်များရှ ိဆ မဲလက်မှတ် 
များ၏မှားယွင်းမ ှင့်   ချိယွင်းအားနည်းချက်များ 
အေနြဖင့်လည်း  မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ ဆင်ေပါင်ဝဲ 
မိနယ်  ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ    ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ဆ မလဲက်မှတ် စာအပ်ု တစ်အပ်ု၏အဖုံး 
တွင်  ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်ဟု ေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း 
အတွင်းတွင်   မင်းလှမိနယ ်  ြပည်သူလ တ်ေတာ် 
ဆ မဲလက်မှတ်ြဖစ်ေနြခင်း၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ 
နတ်ေမာက်မိနယ် ေရးေကာက်ပဲွ  ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 
သို   ထုတ်ေပးခဲ့သည့ ်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် 
မဲဆ နယ်အမှတ် (၂) ဆ မဲလက်မှတ်စာအုပ် ၂၂ 
အုပ်၏အဖံုးတွင် တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်    မဆဲ  
နယ် အမှတ်(၂) ဟ ုေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း အတွင်း 
တွင် မိသစ်မိနယ် တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်မဆဲ  
နယ်အမှတ်(၂)ဆ မဲလက်မှတ်ြဖစ်ေနြခင်း၊ မေကွး 
တိုင်းေဒသကီး၊    ေပါက်မိနယ်    ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို    ထုတ်ေပးခဲ့သည့ ်   ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်မဲဆ နယ်   ဆ မဲလက်မှတ်    စာအုပ် 
ှစ်အပ်ု၏ ပထမှစ်ရက်မှာ ေပါက်မိနယ်     ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ဒုတိယ 

၁၆ ရက်သည ်  ပွင့်ြဖမိနယ ်  ြပည်သူလ တ်ေတာ် 
ဆ မလဲက်မှတ်ြဖစ်ေနြခင်း၊   တတယိ ၃၂ ရက်သည် 
ေပါက်မိနယ ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ ်
ြဖစ်ေနြခင်း၊  စာအပ်ု တစ်အပ်ု၏ ပထမ ၂၆ ရက်သည် 
ေပါက်မိနယ ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ ်
ြဖစ်ေသာ်လည်း ဒတုယိ ၂၄ ရက်သည် ပွင့်ြဖမိနယ် 
ြပည်သူလ တ်ေတာ်    ဆ မဲလက်မှတ်ြဖစ်ေနြခင်း၊ 
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊  ငဖဲမိနယ ်  ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို    ထုတ်ေပးခဲ့သည့ ်    ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်  ဆ မဲလက်မှတ်စာအုပ ်   တစ်အုပ်၏ 
ပထမှစ်ရက်သည် ေဆာမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ် 
ဆ မဲလက်မှတ်ြဖစ်ေနြခင်း၊ မေကွးတုိင်းေဒသကီး၊ 
စလင်းမိနယ ်   ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို 
ထုတ်ေပးခဲ့သည့ ်တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ် မဲဆ  
နယ်အမှတ်(၂) ဆ မဲလက်မှတ်စာအုပ ်တစ်အုပ်၏ 
အဖုံးတွင်     တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်      မဲဆ  
နယ်အမှတ် (၂) ဟ ုေဖာ်ြပထားေသာ်လည်း အတွင်း 
တွင်  နတ်တလင်းမိနယ် တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 
မဆဲ နယ်အမှတ်  (၂)   ဆ မလဲက်မှတ်ြဖစ်ေနြခင်း၊ 
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရစကိမိနယ် ေရးေကာက် 
ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို   ထုတ်ေပးခဲ့သည့ ်   ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ်  စာအုပ်  ၃၈  အုပ်တွင် 
မေကွးမိနယ်  ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် 
များ   ေရာေထွးပါဝင်ေနြခင်း၊   မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 
မင်းလှမိနယ ်   ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို 
ထုတ်ေပးခဲ့သည့်    ဆ မဲလက်မှတ်များအနက ်

မဲလက်မှတ်စာအုပ ်၈၃၆  အုပ်သည ် အစွန်းအထင်း 
ပါေနြခင်း၊ မဲလက်မှတ်စာအုပ် ၁၅ အုပ်တွင် ၅၀  
အစား ၄၈ ရက်သာရိှြခင်း၊ မဲလက်မှတ် ၃၅ အုပ်တွင် 
၅၀ အစား ၅၂  ရက်ြဖစ်ေနြခင်း၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊ 
သံတွဲမိနယ်   ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို 
ထုတ်ေပးခဲ့သည့ ်        အမျိးသားလ တ်ေတာ်မဲဆ  
နယ်အမှတ်  (၁၁)  မဲလက်မှတ်စာအုပ်   ၃၀ မှာ 
အတွင်း၌ မလဲက်မှတ်များမှာ  အမျိးသားလ တ်ေတာ် 
မဲဆ နယ်အမှတ်(၁)၊ အမှတ်(၈)၊ အမှတ်(၁၀)တို၏ 
ဆ မဲလက်မှတ်  ၄၁၉  ရက် ေရာေှာပါဝင်ေနြခင်း၊ 
ရှမ်းြပည်နယ်၊   လွိင်လင်မိနယ ်   ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွသုိ ထုတ်ေပးခ့ဲသည့် ဗမာတုိင်းရင်း 
သားလူမျိးဆ မဲလက်မှတ်တွင ်  လက်ေချာင်းထိပ ်
မင်စွန်းေနေသာ မလဲက်မှတ်စာရက် ၃၀ ပါဝင်ေနြခင်း 
တိုကိ ုစစိစ်ေတွရိှရသြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာေရးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ    အဆင့်ဆင့်တွင် ဖဲွစည်းထားေသာ    
ေစ့စပ်ညိ  င်းေရးေကာ်မတီများက  ညိ  င်းအစည်း 
အေဝးများြပလပ်ု၍ ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ခဲရ့ေကာင်း၊  
ကနီမိနယ်၊ ဘုတ်ကုန်းေကျးရာမဲုံအမှတ ် (၂)  မှ 
ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မလဲက်မှတ် လက်ခြံဖတ်ပိင်ုး 
များ မေတွရှိဘ ဲ ကိတင်မဲလက်ကျန်သာ  ေတွရှိရ 
သြဖင့ ်စစိစ်ခဲရ့ာ မလဲက်မှတ် လက်ခြံဖတ်ပိင်ုးများကိ ု 
မဲုံမှးကသိမ်းဆည်းထားပီး   လာေရာက်အပ်ှံမ   
မြပြခင်းှင့ ်မိနယ်လက်ကျန်ေြမြပင်ေတွရိှ  စာရက် 
၉၃၅၀   (၁၈၇ အပ်ု)  အနက် မလဲက်မှတ်နပံါတ်စ်မပါ 
ကိုးအုပ်ေတွရှိရပီး  ၎င်းတိုအနက် တစ်အုပ်တွင် 
မဆဲ ရှင်လက်မှတ်  သိုမဟတ်ု လက်ေဗအွမှတ်အသား 

မပါ အသုံးြပပီးြဖတ်ပိုင်း ေလးေစာင်ပါရိှေကာင်း 
ေတွရိှရြခင်း၊   ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေရးအဖွဲ 
အေနြဖင့်   ကိပင်ေကာက်မိနယ်၊   စစ်ကုန်း (၁) 
ေကျးရာအုပ်စ ုမဲုံအမှတ် (၁)၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
လ တ်ေတာ်၊    ကရင်တိင်ုးရင်းသားလမူျိး လ တ်ေတာ်  
ဆ မဲလက်မှတ်များအား ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးခဲ့ရာ 
NLD ပါတီ ကရင်တိုင်းရင်းသားလူမျိး လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ေဒ ေနာ်ပွယ်ေစး၏  ခိင်ုလုမံ ဲ
များထတွဲင်  ၂၀၁၅   ခှုစ်  အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွမှ 
ဆ မဲလက်မှတ် (အဝါေရာင်ေနာက်ခံအညိစင်း) များ 
ြဖင့ ်ထပ်မဆံ ြပမေဲပးထားသည့ ်ခိင်ုလုမံ ဲ၇၃ ေစာင် 
ေရာေှာပါရိှေနေကာင်း ေတွရိှရြခင်း၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ 
ကီး၊ ေညာင်ေလးပင်မိနယ ်  ေချာင်းရင်းေကျးရာ 
အပ်ုစ၊ု မဲုအံမှတ် (၂) ၏ ကိတင်မလဲက်မှတ် လက်ခ ံ
ြဖတ်ပိင်ုးများတွင် အြခားမဲု ံခနုစ်ုမှံ   မဆဲ ရှင်များ 
က မဲေပးထားြခင်း၊ မဲဆ ရှင်လက်မှတ် မထုိးထားြခင်း၊ 
ြပည့်စုံစွာ ြဖည့်စွက်ထားရှိမ မရှိြခင်း၊ မဲစာရင်းပုံစံ   
(၁)တွင် ဦးထွန်းြမင့်၊ ဦးဝင်းြမင့်၊ ေဒ ခင်ေရ ၊ ေဒ ေွးေွး 
လ  င်ှင့်  ေဒ ေဟမာန်ဦး  စသည့်မဲဆ ရှင်  ငါးဦးတို 
၏အမည်အား  ခတဲြံဖင့ ် ထပ်မြံဖည့စွ်က်ထားရိှေသာ် 
လည်း  ကျန်အချက်အလက်များ  ြဖည့်စွက်ထားရိှမ  
မရှိြခင်းှင့်  မဲေပးထားရှိြခင်း၊  သရက်မိနယ်၊  
အမှတ် (၇)ရပ်ကွက်၊        မဲုံအမှတ် (၃) ၏ 
ြပည်သူလ တ်ေတာ ် မဲဆ နယ်၏  မဲဆ ရှင်စာရင်း 
ပုံစ ံ(၁) ကိ ုေြမြပင ်     စစ်ေဆးချက်အရ   ရပ/်ေကျး 
ကိတင်မဲေပးထားသည့်    မဲစာရင်း  အမှတ်စ်   
၉၉၅  ေဒ ေအးေအးေအာင်၊    အမှတ်စ် ၉၉၈ 
ေဒ မိုင်မယ်စင်ှင့် အမှတ်စ် ၁၀၀၀ ဦးရန်ိုင်လင်း 
တိုှင့စ်ပ်လျ်း၍  “မိတွင်းဝင်ခွင့ ်မရသြဖင့ ်ဖန်ုးြဖင့ ်
ဆ ြပ”ဟု မှတ်ချက်ြပေရးသား        ထားသည်ကိ ု  
စိစစ်ေတွရှိရြခင်း၊      အစရှိသည့် သက်ဆိုင်ရာ    
လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့်    
ကိက်ုညမီ မရိှသည့ြ်ဖစ်စ်၊                             ြဖစ်ရပ်ှင့ ် 
မှတ်တမ်းများကိ ုစစိစ်ေတွရိှရပါေကာင်း၊ သက်ဆိင်ု 
ရာမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊             သက်ေသခံ 
စာရက်စာတမ်းများ၊  မလဲက်မှတ်နမနူာများကိလုည်း 
တစ်ပါတည်းကည့် ေလလ့ာိင်ုပါေကာင်း၊     ၂၀၂၀ 
ြပည့ှ်စ်    အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွတွင်    ြဖစ်ပွားခဲ ့
ေသာ ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာြပစ်မ များှင့ ် စပ်လျ်း၍ 
ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနမှ ရရိှေသာစာရင်းဇယားများ 
အရ ၂၀၂၁ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၆ ရက်ေနအထ ိသက်ဆိင်ုရာ 
ရစဲခန်းများသို အမ ဖွင့တ်ိင်ုကားထားသည့ ်အမ ေပါင်း 
၅၄၆ မ ရှိပီး တရားစွဲတင ်၃၃၄ မ ၊ ပိတ်သိမ်း ၁၇၂ မ  
ှင့ ်လက်ကျန် ၄၀  မ ြဖစ်ေကာင်း၊  တရားမဲြ့ပကျင့မ်  
များှင့စ်ပ်လျ်း၍   ကန်ကွက်လ ာအမ ေပါင်း    ၂၈၇ 
မ ရှိပီး   မဲဆ ရှင်များက   တင်ြပသည့်အမ    ၉၄ မ ၊ 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများက   တင်ြပ 
သည့်အမ  ၁၉၃ မ တိုြဖစ်ေကာင်း၊  ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ် 
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်   ကန်ကွက်လ ာအမ  
၂၉ မ ၊ ၂၀၁၅  ခုှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်
ကန်ကွက်လ ာအမ   ၄၅   မ    တင်သွင်းခဲ့ြခင်းှင့ ်
  င်းယှ်ပါက   များစွာပိုမိုေနသည်ကိ ု  ေတွရှိရမှာ 
ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင် 
အဖဲွအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ 
ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင ်ေဆာင်ရက် 
သွားမည့်ေရှလုပ်ငန်းစ ် ၅  ရပ်ပါ    ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်မစဲာရင်း 
စစ်ေဆးြခင်းအပါအဝင်  လပ်ုေဆာင်သင့လ်ပ်ုေဆာင် 
ထိုက်သည်များကိ ု    ဥပေဒှင့်အညီ    ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်းှင့ ် အေရးေပ ကာလ 
ဆိုင်ရာ    ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ   ေဆာင်ရက် 
ပီးစီးပါက ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ   (၂၀၀၈ ခုှစ်)
ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမို
ကေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ ကျင်းပေရးဆိင်ုရာ 
လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု  ဆက်လက်အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း        ရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။          (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ဧပီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၉ မှ

၄၄ ကုန်းတဲေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၃၅၀ ၉၅၄ ၃၉၆ ၂၉၆ ၁၀၀

၄၅ သိမ်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၄၀၀ ၉၅၃ ၄၄၇ ၄၄၇

၄၆ သဘွတ်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၆ ၃၀၀၀ ၂၄၅၉ ၅၄၁ ၆၄၁ ၁၀၀

၄၇ ုံးပင်ေဇာက်ေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၁၅၀ ၁၆၆၃ ၄၈၇ ၄၈၇

၄၈ အုပ်ကီးေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၆၅၀ ၁၇၂၆ ၉၂၄ ၉၂၄

၄၉ ကပ်ဆည်ေကျးရာအုပ်စု ၇ ၃၈၀၀ ၂၆၂၉ ၁၁၇၁ ၁၁၂၁ ၅၀

၅၀ ဆည်တိုေကျးရာအုပ်စု ၈ ၄၉၀၀ ၃၅၄၉ ၁၃၅၁ ၁၅၀၁ ၁၅၀

၅၁ ဒဟတ န်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၂၀၀ ၉၄၂ ၂၅၈ ၂၅၈

၅၂ လဲေတာေကျးရာအုပ်စု ၁ ၁၀၀၀ ၈၄၆ ၁၅၄ ၁၅၄

၅၃ ေဖျာက်ဆိပ်ကုန်းရာအုပ်စု ၄ ၂၅၀၀ ၁၅၂၈ ၉၇၂ ၉၂၄ ၄၈

၅၄ ေရချိဘူတာေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၇၅၀ ၁၂၃၅ ၅၁၅ ၅၁၅

၅၅ ယာကီးကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၆ ၃၂၀၀ ၁၈၇၁ ၁၃၂၉ ၁၂၂၇ ၁၀၂

၅၆ လယ်ဗျားေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၀၅၀ ၁၂၆၈ ၇၈၂ ၈၇၈   ၉၆

 ရပ်ေကျးချပ်စုစုေပါင်း ၂၁၀ ၁၃၀၉၀၆ ၉၆၇၂၃ ၃၄၁၈၃ ၃၀၇၉၅ ၃၇၃၈  ၃၅၀

 မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၄၈၅ ၄၈၅

 မိနယ်လက်ကျန်မဲလက်မှတ် ၇၅၈၈ ၇၅၈၈ ၈၇၃၄ ၁၁၄၆

 မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း ၂၁၀ ၁၃၈၉၇၉ ၉၇၂၀၈ ၄၁၇၇၁ ၃၉၅၂၉ ၃၇၃၈ ၁၄၉၆

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

 ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၁

ြမန်မာုိင်ငံေထရဝါဒဗုဒ ဘာသာ သာသနာေတာ်တွင် ကျင်းပြပလုပ် 

ေလ့ရှိေသာ ပရိယတ ိဆိုင်ရာ စာေမးပွဲများအနက ်၁၉၄၉ ခုှစ်မှစ၍ 

သက်ေတာ်  ၂၀  မြပည့်ေသးသည့်    ရှင်သာမေဏများအတွက ်

သာသနာလက  ာရ သာမေဏေကျာ်စာေမးပဲွကိ ုှစ်စ်တန်ေဆာင်မန်ုး 

လမှ တပိုတွဲလ(ိုဝင်ဘာလမှ ေဖေဖာ်ဝါရီလ)အတွင်း ကျင်းပေလ့ရှ ိ

ေကာင်း၊ သုိေသာ်လည်း COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနအရ 

ကျင်းပရန ်ေခတ ေရ ဆိုင်းခဲ့ရေကာင်း၊ ယခုအခါ COVID-19 ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားမ  အေတာ်အတန်ထန်ိးချပ်ိင်ုသည့ ်အေြခအေနေပ မတူည်၍ 

သာမေဏေကျာ်စာေမးပွဲများကိ ုကျင်းပခဲ့သည်။

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပခဲ့

သုိအတွက် ရခုိင်ြပည်နယ် စစ်ေတွမိ မင်းဂံရပ်ကွက်ရိှ ရက ပူရ 

သာသနာလက  ာရအသင်းသည ်အဆိုပါအသင်း၏ဗိမာန်၌ ရက ပူရ

သာသနာလက  ာရစာေမးပဲွ(သာသနာလက  ာရ သာမေဏေကျာ်စာေမး 

ပွဲ)ကို  နာယကဆရာေတာ်ကီးများ၊   ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီး 

များ၏   ဩဝါဒှင့်အညီ ၂၀၂၁ ခုှစ် မတ် ၁၃ ရက်မှ   ၁၅ ရက်အထိ 

ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပခဲေ့ကာင်း၊ စာေြဖသာမေဏ ၇၁ ပါး ဝင်ေရာက် 

ေြဖဆိုခဲ့ေကာင်း၊  စာေမးပွဲကျင်းပေြဖဆိုရာတွင ်  ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19 ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များှင့်အည ီေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးပိုထား

အဆိပုါစာေမးပဲွသည် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီအစိုးရ 

လက်ထက်တွင်  ပထမဆုံးကျင်းပေသာ   သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ 

စာေမးပဲွြဖစ်ပီး ြမတ်ဗဒု သာသနာေတာ် ေရရှည်တည်တံြ့ပန်ပွားေရးကိ ု

ဦးတည်၍ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့်   စာေမးပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ေရးအတွက် အဘက်ဘက်က ကိးပမ်း 

အားထုတ်ခဲ့သည့်  ရခိုင်ြပည်နယ ်  စစ်ေတွမိရှ ိရက ပူရသာသနာ 

လက  ာရအသင်းကို သာသနာေရးှင့်  ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနအေန 

ြဖင့် ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ေပးပိုထားပါေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ စက်ုံများအား ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၁၁

စီမံကိန်း၊   ဘ  ာေရးှင့်   စက်မ  

ဝန်ကီးဌာန     ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးကိုကိုလွင်သည ် ဧပီ ၁၀ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင်   မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး  ေကျာက်ဆည်မိနယ်ရိှ 

ေဆးဝါးစက်ု(ံအင်ေရာင်း) စက်ု ံ

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ေဆးဝါး 

စက်ုံ(အင်ေရာင်း)ှင့်    အိမ်သုံး 

ပစ ည်းစက်ု(ံမင်းစ)ုတိုမှ ဝန်ထမ်း 

များှင့် ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်  ဒုတိယဝန်ကီးက 

စက်မ က    ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ  

လပ်ုငန်းများ  များစွာေဆာင်ရက်ရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  စက်မ က   

ဖွံဖိးတိးုတက်မှသာ  ိုင်ငံ၏ 

စီးပွားေရး ဖံွဖိးတိးုတက်လာမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ် စက်မ  

က  ှင့် သက်ဆိုင်သည့ ်ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများကို  ေခတ်ှင့ ် 

ေလျာ်ညီေအာင်  ြပင်ဆင်ေရးဆွ ဲ

ြပ  ာန်းရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  စက်မ  

က  ှင့်        ပတ်သက်သည့ ်

သေုတသနများြပလပ်ုြခင်း၊ စခံျန်ိ 

စံ န်းများေရးဆွဲြခင်း၊  ဓာတ်ခွဲ 

ခန်းများထေူထာင်ြခင်း၊  စက်မ ဇန်ု 

များဖံွဖိးေရးှင့် ကီးကပ်စစ်ေဆး 

ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း 

ြဖင့ ်Regulatory Body အြဖစ်သာ 

ရပ်တည်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်  ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးှင့ ်    လူစွမ်းအား 

အရင်းအြမစ်  စီမံခန်ခွဲမ များကို 

လည်း ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊   စက်မ က      ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် Strategy 

ှင့် Policy များ  ေရးဆွဲသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ MSME များ  ဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးအတွက် နည်းပညာ 

ရရိှေရး၊ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် 

ဖွံဖိးေရး၊  ေငွေကးအရင်းအှီး 

များရရှိေရး    ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

Incubation Center များ ထူေထာင် 

ြခင်းြဖင့်    ရည်မှန်းချက်ထား 

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ  ်

ေကာင်း။

 ထိုသို    ေဆာင်ရက်ရာတွင ်

ိုင်ငံေတာ်၏မူဝါဒ၊     လက်ရှိ 

ေဆာင်ရက်ေနသည့် အေြခအေန 

များှင့်   လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ ်

ေအာင ် ေဆာငရ်က်သွားမညြ်ဖစ် 

ေကာင်း၊ ထိုအြပင် ိင်ုငပံိင်ု စက်ု ံ

အလပ်ုုမံျားကိလုည်း  ိင်ုငေံတာ် 

၏ စီးပွားေရးမ ဝါဒများှင့်အညီ 

ြပည်တွင်း ြပည်ပ ရင်းီှးြမပ်ံှသူ 

များ ဖိတ်ေခ ၍  အစုိးရ-ပုဂ လိက 

PPP ပုစံ ံ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်း 

ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်ေအာင်  ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  Private 

sector led Economic Growth 

ဆိုသည့်အတိုင်း  ပုဂ လိကက   

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစြခင်းြဖင့ ် ိုင်ငံ 

ေတာ်၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက် 

ေအာင် ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊   သိုမှသာ   Regional 

Supply Chain မှတစ်ဆင့ ်Globel 

Supply  Chain    အတွင်းသို 

ချတ်ိဆက်  ဝင်ေရာက်ိင်ုမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ထိသုို ေဆာင်ရက်ရာတွင်   

ဝန်ထမ်းများ  အေနြဖင့်လည်း 

အရည်အေသွးှင့ ်အရည်အချင်း 

ြပည့ဝ်ပီး Professional ဆန်ဆန် 

လပ်ုေဆာင်ိင်ုရန် ကိးစားရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိစက်ုံ တိုးတက်  

ေရးအတွက်လည်း     စ်းစား 

ေတွးေခ ၍ ကိးစားေဆာင်ရက ်

ကေစလိုေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

များြဖစ်သြဖင့်    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများကုိ လုိက်နာ 

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ိုင်ငံ့ 

တာဝန်ကို မည်သည့်အစိုးရက 

တာဝန်ယူသည်ြဖစ်ေစ  မိမိတို 

ဝန်ကီးဌာန၏    လုပ်ငန်းတာဝန် 

များကုိ ေကျပွန်ေအာင်ထမ်းေဆာင် 

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ိင်ုငေံတာ် 

က တရားဝင်ထုတ်ြပန်သည့် အမန်ိ 

ှင့်  န်ကားချက်များကိ ုတိကျ 

စွာ  လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရန ်

လမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ေဆးဝါးစက်ုံ 

(အင်ေရာင်း) စက်ံုမှးက လုပ်ငန်း 

လည်ပတ် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေနတိုကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒတုယိဝန်ကီး 

က  လုိအပ်သည်များကုိ  မှာကား 

ပီး ေသွးေကာသွင်းေဆးရည်များ 

ထုတ်လုပ်ေနမ      အဆင့်ဆင့်ကို 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဒတုယိဝန်ကီး 

သည်   အိမ်သုံးပစ ည်း    စက်ုံ 

(မင်းစု)သို ေရာက်ရိှပီး  စက်ံုမှး 

က လပ်ုငန်းလည်ပတ်  ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ဒတုယိဝန်ကီး 

က    အမှာစာရရှိထားသည့  ်

ထုတ်ကုန်များကုိ    အချန်ိမီထုတ် 

လုပ်ေပးိုင်ေရး စီမံေဆာင်ရက ်

ရန်၊  မီးေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ေရးှင့ ်လုံ ခံေရးကစိ ရပ်များအား 

အထူးအေလးထား ေဆာင်ရက် 

ရန်၊ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင် ့ ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒများပါ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီလိက်ုနာ 

ေဆာင်ရက်ကရန်၊    မိမိတို၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ု ေကျပွန် 

ေအာင်   ထမ်းေဆာင်ကရန်ှင့ ်

မိမိတို၏   စွမ်းေဆာင်ရည်များ 

ြမင့်မားတိုးတက်ေစေရးအတွက ်

အမမဲြပတ် ေလလ့ာသင်ယူကရန် 

မှာကားပီး     ဝန်ထမ်းများ၏ 

တင်ြပချက်များကိ ု        ညိ  င်း 

ေပါင်းစပ် ေဆာင်ရက်ေပးခဲသ့ည်။ 

ထိုေနာက် စက်ံုအတွင်း ထုတ်လုပ် 

ထားရှိသည့ ် ေဆးုံသုံး  စတီးလ် 

ပစ ည်းများ၊     အိမ်သုံးစတီးလ ်

ပစ ည်းအမျိးမျိးှင့ ်ပလတ်စတစ် 

ပစ ည်းအမျိးမျိး ထုတ်လုပ်ေနမ  

အေြခအေနတိုကို    လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ညေနပုိင်းတွင်  ဒုတိယဝန်ကီး 

သည်    အမှတ်(၇)အထည်စက်ု ံ

(ြမစ်သား)သို ေရာက်ရှိပီး စက်ုံ 

မှးက လုပ်ငန်းလည်ပတ် အေကာင် 

အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရက်ေနမ  

တိုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပရာ  ဒတုယိ 

ဝန်ကီးက    ေဈးကွက်ဝင်ပီး 

Demand ရိှေသာ ၁/၄၀ ချည်များ 

ကို ပိုမိုတိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ှင့ ်အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေရး 

စီမံေဆာင်ရက်ရန်၊   စက်ုံလုံ 

ခံေရးှင့်    မီးေဘးအ ရာယ် 

မြဖစ်ပွားေစေရး အထူးအေလးထား 

ေဆာင်ရက်ရန်တုိကုိ    မှာကားခဲ့ 

ေကာင်း သရိသည်။    သတင်းစ်

ရခိုင်ြပည်နယ် စစ်ေတွမိတွင် ကျင်းပေသာ 

ရက ပူရသာသနာလက  ာရစာေမးပွဲသည် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အစုိးရလက်ထက်တွင် ပထမဆုံးကျင်းပသည့် 

သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ စာေမးပွဲြဖစ်

ေခတ်သစ်နယ်ချဲ အလုိကျ ူးူးှမ်းှမ်း 

လိုက်ပါမိရင် ဘဝေတွ ေက လွင့်ကရမယ်။ 

မေကာင်းမ ေရှာင်ကာ ေကာင်းမ ေဆာင်ိင်ုကပါေစ။ 

စိတ်ြဖ  တ်ြဖ - အလုပ်ြဖတဲ့ လူငယ်ေတွ။    



ဧပီ     ၁၂၊  ၂၀၂၁    

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ  ၁၁
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်ဦးခိုင ်  ြပည်သူ  

ေဆးုံ၊  မိတ ီလာခိုင်   သာစည်မိနယ်ေဆးုံ၊ 

ဟဇံားတိက်ုနယ်ေဆးု၊ံ ယင်းမာပင်တိက်ုနယ်ေဆးု၊ံ 

ေညာင်ရမ်းတိုက်နယ်ေဆးုံ၊ သပိတ်ကျင်းမိနယ ်
တေကာင်းတုိက်နယ်ေဆးံု၊ ေကျာက်ဆည်မိနယ် 

စ့က်ိင်ုြပည်သူေဆးု၊ံ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ် ယင်းေတာ် 
တုိက်နယ်ေဆးံု၊ ဝမ်းတွင်းမိနယ် ပင်းတလဲတုိက် 

နယ်ေဆးုံ၊   ြမစ်သားမိနယ်   ြပည်သူေဆးုံ၊ 

ေတာင်သာမိနယ ်      ဝဲေလာင်တိုက်နယ်ေဆးုံ၊ 
ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ြပည်သူေဆးုံ၊ ပဲခူး 

တိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်တခံါးမိနယ် ြပည်သူေဆးု၊ံ 
သာယာဝတီခိုင် ြပည်သူေဆးုံ၊ ေရ ကျင်မိနယ ်

ဒုံဇရစ်ေကျးရာ တိုက်နယ်ေဆးုံှင့် လက်ပံတန်း 

မိနယ်  ြပည်သူေဆးုံတိုရှိ   ဝန်ထမ်းများှင့် 
လူနာရှင်များက   အကူအညီေတာင်းခံမ ေကာင့ ်

တပ်မေတာ်မှ ေဆးကုသေရးအဖွဲများ ေစလ တ်၍ 

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ   ၁၁

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များရှ ိ  တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သူများအတွက်   တပ်မေတာ်ေဆးုံများှင့ ်

ယာယီကုသေရးေဆးုံများတွင ်      ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ များကို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက်မှ  ယေနအထိ  ြပင်ပလူနာ 

၁၃၄၂၉၂ ဦး၊ အတွင်းလနူာ ၄၂၂၁ ဦးကိ ုကသုေပးိင်ု 

ခဲ့ပီး ၎င်းလနူာများအနက် အကီးစားခဲွစတ်ိကသုရန် 

လိုအပ်သူ ၆၃၁၀၊      အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန ်

လိုအပ်သူ ၃၃၀၅ ဦး   စုစုေပါင်း ၉၆၁၅ ဦးတိုကို ခွဲ

စိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်       စိုးရိမ်ဖွယ်ရာ 

ရိှသည့် လူနာများကုိလည်း ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများြဖင့ ်

အထူးကပ်မတ်ကုသေပးလျက်ရှိသည်။ ၎င်းအြပင ်

ကေလးမီးဖွားလူနာ ၃၃၂၁ ဦးကို ခွဲစိတ်ေမွးဖွားေပး 

ုိင်ခ့ဲကာ ၅၀၀၈ ဦးကို သာမန်ေမွးဖွားေပးုိင်ခ့ဲြခင်း 

ေကာင့်    ယေနအထိကေလးငယ် ၈၃၂၉ ဦးကို 

ေအာင်ြမင်စွာ ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူ၏ု ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများအား ထိေရာက်စွာ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများ၊ 

သူနာြပများြဖင့်   ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

ခဲွစတ်ိရန်လိအုပ်သည့ ်လနူာများအား ခဲွစတ်ိေပးြခင်း၊ 

ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရန်လိအုပ်ေသာ လနူာများ 

ကိ ုေဆးုတံင်ကာ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးြခင်း 

များ ေဆာင်ရက်ေပးသည့်အြပင် ေဆးံုတက်လူနာ 

များှင့် လူနာေစာင့်များ  ေနထိုင်စားေသာက်ေရး 

အဆင်ေြပေစရန်အတွက်ကိုပါ  စီမံေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။       သတင်းစ်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၁၈၆၉၉၉၆ ၂၄၄၂၃၅၈၉ ၅၇၅၅၉၅

၂။ ဘရာဇီး ၁၃၄၄၅၀၀၆ ၁၁၈၃၈၅၆၄ ၃၅၁၄၆၉

၃။ အိ ိယ ၁၃၃၅၈၈၀၅ ၁၂၀၈၁၄၄၃ ၁၆၉၃၀၅

၄။ ြပင်သစ် ၅၀၂၃၇၈၅ ၃၀၃၆၃၉ ၉၈၆၀၂

၅။ ုရှား ၄၆၄၁၃၉၀ ၄၂၆၅၅၀၉ ၁၀၂၉၈၆

၆။ ဗိတိန် ၄၃၆၈၀၄၅ ၃၉၆၁၇၃၈ ၁၂၇၀၈၀

၇။ တူရကီ ၃၇၉၈၃၃၃ ၃၃၀၁၂၁၇ ၃၃၇၀၂

၈။ အီတလီ ၃၇၅၄၀၇၇ ၃၁၀၇၀၆၉ ၁၁၃၉၂၃

၉။ စပိန် ၃၃၄၇၅၁၂ ၃၀၉၅၉၂၂ ၉၆၃၂၈

၁၀။ ဂျာမနီ ၂၉၉၂၈၀၃ ၂၆၇၁၂၀၀ ၇၈၈၅၈

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၅၆၆၉၉၅ ၁၄၁၄၅၀၇ ၄၂၅၃၀၂

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၈၆၄၈၆၈ ၇၀၃၄၀၄ ၁၄၉၄၅

၃။ မေလးရှား ၃၆၀၈၅၆ ၃၄၃၉၅၃ ၁၃၂၉

၄။ ြမန်မာ ၁၄၂၅၈၇ ၁၃၁၈၅၆ ၃၂၀၆

၅။ စင်ကာပူ ၆၀၆၅၃ ၆၀၃၂၂ ၃၀

၆။ ထိုင်း ၃၂၆၂၅ ၂၈၂၁၄ ၉၇

၇။ ကေမ ာဒီးယား ၄၂၃၈ ၂၁၅၂ ၂၉

၈။ ဗီယက်နမ် ၂၆၉၃ ၂၄၂၉ ၃၅

၉။ ဘူိုင်း ၂၁၉ ၂၀၆ ၃

၁၀။ လာအို ၅၁ ၄၇ ၀

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ေဆးကုသရန်အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် ြပည်သူေဆးုံှင့် တိုက်နယ်ေဆးုံများသို တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် 
သူနာြပများက သွားေရာက်၍ လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

ေရာဂါေဝဒနာခံစားေနရသည့ ် ေဒသခံြပည်သူများ 
ကုိ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်း 
များ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေနတွင်လည်း 

ခွဲစိတ်ကုသမ ဆိုင်ရာေရာဂါ၊ သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊ 
အိုးအေကာေရာဂါ၊ အစာအမ်ိေရာဂါ၊ မျက်စေိရာဂါ၊ 

နား၊ှာေခါင်း၊လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ ်
ေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊  အေထွေထွ 

ေရာဂါတုိှင့်ပတ်သက်၍ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးကသုေပးြခင်းများကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
ေပးပီး ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်ေသာ လူနာများအား
ခွဲစိတ်ကုသေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ု တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 
အသီးသီးရိှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် ၍ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ေဆးကသုေပးထားမ  အေြခ 
အေနများ၊     ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ  

အေြခအေနများကို ရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်း  အားေပး 

စကားေြပာကားပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ် 

ကာ လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 
ထိုသိုကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ အေပ    ေဒသခံ 

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်       အထူးပင်ေကျးဇူးတင ်
ဝမ်းေြမာက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ 
ေဒသခံြပည်သူလူနာများကို တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ 

ဆက်လက်လက်ခံကုသ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို



ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁

သိဃ  သူ
“ငါ့သားများ စစ်ထဲဝင်ရင်ေလ
သူကိုေြပာလိုက်စမ်းပါကွာ၊ 
စစ်တပ်ဆိုတာ အမှန်သာလိုက်နာိုင်ရင်

တကယ့်ေယာကျ်ားြမတ်ြဖစ်ေစုိင်တ့ဲ တရားေတွကုိ 
သင်ကားေပးတဲ့ေကျာင်းကီးေပါ”့

(စစ်သည်ေတာ်ေဟာင်းတစ်ဦး)
ကာေတာ့ကာခဲ့ပီ။   လွန်ခဲ့ေသာ   ှစ်ေပါင်း 

၇၀ ခန်ကာလ။ ၁၉၅၂ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် ပံုိှပ် 

ခဲသ့ည့ ်လက်တစ်ဝါးသာသာအရယ် စစ်သည်ေတာ် 
ကျင့်ဝတ်စာအုပ်ကေလး၏ အဖွင့်စာမျက်ှာတွင ်

ပါရှိခဲ့သည့ ်အထက်ပါစာပိုဒ်ေလးက ထိုေခတ်၏ 

Gen-Z ဟု  ဆိုရမည့်  ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ ်
လူငယ်ေလးတစ်ဦးကိ ုညိငင်ခဲ့သည်။ 

စာပိုဒ ်ေလးထဲမှာပါသည့ ်     “တကယ့် 
ေယာကျ်ားြမတ်ြဖစ်ေစုိင်တ့ဲ တရားေတွကုိ သင်ကား 

ေပးတဲ့ေကျာင်းကီး”ဆီသို   ထိုလူငယ်ေလးက 

အေရာက်သွားခဲ့သည်။ အဆင့်ဆင့်ေသာ သင်ယူ 
ေလက့ျင့မ် များစွာြဖင့ ်ဇဲွ၊  လုံလ၊ ဝရီယိှင့ ်စွမ်းရည် 

သတ ိတိုကိ ုြမင့တ်င်ကာ လက်ုံးရည်ှင့ ်ှလုံးရည် 
တိုကို တည်ေဆာက်ခဲ့သည်။ 

သူသည် တပ်မေတာ်အရာရှိဘဝြဖင့် ၁၉၆၃ 

ခုှစ်မှ ၁၉၇၅ ခုှစ်အထိ ဆယ်ှစ်ေကျာ်ကာလ 
အတွင်း တိုက်ပွဲေပါင်းများစွာတွင ်သူ၏ စွမ်းရည ်
သတ ိတိုကို   အြမင့်ဆုံးြပသခဲ့ပီး  သူဘဝအတွက် 

ေနာက်ဆုံးတိုက်ပွဲတွင်မူ    သူရဲေကာင်းပီသစွာ 
အသက်ကုိ စွန်လ တ်သွားခ့ဲသည်။ သူသည် ြမန်မာ့ 
ေြမေပ တွင် ရာဇဝင်တွင်သည့ ်သရူေဲကာင်းများစွာ 

ေပ ထွန်းခဲ့သည့်အနက်   တစ်ေခတ်တစ်ေယာက် 
ဆိုသလို   ပါဝင်ခဲ့သူ   ဗိုလ်မှးသီဟသူရကျင်စံပင ်

ြဖစ်ပါသည်။

*       *       *
“ဗိုလ်မှးသီဟသူရကျင်စံ”၏ အေကာင်းကို 

စာေရးသူ သီဟေအာင်က ၁၉၉၁-၉၂ ခုှစ်ကာလ 
အတွင်းက ေရးသားခဲြ့ခင်းြဖစ်ရာ ှစ်ကာလအားြဖင့ ်

ှစ်ေပါင်း ၃၀ ခန် ကာြမင့ခ်ဲ့ပြီဖစ်သည်။ သုိရာတွင် 
စာအပ်ုအေနြဖင့ ်ထွက်လာြခင်းမရိှဘ ဲလက်ိှပ်စက် 

စာမမူျားအြဖစ်ြဖင့ ်တမ်ိြမပ်ေပျာက်ကွယ်ေနခဲရ့ာမှ 
အေကာင်းတရားတို ေပါင်းစုံစုစည်းလာချနိ်တွင ်
စာအုပ်အြဖစ ်ထွက်ေပ လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ပထမအေကာင်းတရားမှာ ဗိလ်ုမှး သဟီသရူ 
ကျင်စ၏ံ သမီးကီး ေဒ စမ်းစမ်းမာ (ပါေမာက ချပ်၊ 

ကျိင်းတုတံက သိလ်ု)က ၎င်း၏     ေဖစ့်ဘွတ်စာမျက် 

ှာတွင် ဖခင်ြဖစ်သူ ဗိုလ်မှးကျင်စံ ကျဆုံးစ်က 

ေြမြမပ်သ  ဂ ဟ်ခဲ့ေသာ ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း 
မိင်ုးပျ်းမိနယ် ေဝးလေံသာ ေတာင်ေပ တစ်ေနရာမှ 

အထိမ်းအမှတ်ေကျာက်တိုင်ကိ ု         ေဒသခံများ 
အကူအညီြဖင့ ်   ရှာေဖွထိန်းသိမ်းြပြပင်ခဲ့ေကာင်း 
ေရးသားတင်ြပမ ြဖစ်ပီး ယင်းေဖ့စ်ဘွတ်စာမျက်ှာ 

ကို  ေတွြမင်ဖတ် လိုက်ရသူလည်း   အများအြပား 
ရှိခဲ့သည်။ 

ဒုတိယအေကာင်းတရားမှာ     ဗိုလ်မှးသီဟ 
သူရကျင်စံအေကာင်း   စာအုပ်ေရးသားခဲ့ေသာ ်

လည်း စာမလူက်ဝယ်မရိှေတာ၍့ လက်လှမ်းမသီမူျား 

က   ရှာေဖွေတွရှိပါက  ေကျးဇူးြပေစလိုေကာင်း 
စာေရးသူ  သီဟေအာင်က  ဝင်ေရာက်မှတ်ချက်ြပ
ေရးသားခဲ့ြခင်းြဖင့် ဆယ်စုှစ်ေပါင်း သုံးစုကာမ  
တိမ်ြမပ်ေပျာက်ကွယ်ေနခဲ့သည့်  စာမူမှ  စာအုပ ်

ထုတ်ေဝရန် လမ်းစထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်သည်။ 

တတိယအေကာင်းတရားမှာမ ူ    တပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်            ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 
မင်းေအာင်လ  င်က      ဗိုလ်မှးသီဟသူရကျင်စံ 
အေကာင်းစာမူကိ ုစာအုပ်ထုတ်ေဝရန်ှင့် အထိမ်း 

အမှတ်ေကျာက်တိုင်ကိုလည်း    ဂူဗိမာန်အြဖစ ်

တည်ေဆာက်ပီး   စစ်အခမ်းအနားြဖင့ ်   ဂုဏ်ြပ 
အေလးြပရန်  န်ကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ဤသိုြဖင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပုိင်း မုိင်းပျ်းမိနယ်အတွင်းရိှ 

ေဝးလံေသာ ေတာင်ေပ တစ်ေနရာတွင် တာဝန်ကို 

ေကျပွန်စွာြဖင့ ်အသက်ေပးထမ်းေဆာင်သွားခဲေ့သာ 
ဗိုလ်မှးသီဟသူရကျင်စံ၏ အထိမ်းအမှတ် ဂူဗိမာန် 

ေလး    ေပ ေပါက်လာပီး   ဆရာသီဟေအာင ်
ေရးသားခဲသ့ည့ ်ဗိလ်ုမှးသဟီသရူကျင်စအံေကာင်း 

စာအုပ်သည်လည်း   ြမဝတီစာေပတိုက်မ ှ   ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်   စက်တင်ဘာလတွင်  ပထမအကိမ် 
ထုတ်ေဝိုင်ခဲ့သည်။

*       *       *
ဗိုလ်မှးသီဟသူရကျင်စံအေကာင်းစာအုပ်ကို 

ေရးသားသ ူ သီဟေအာင်သည် ကဗျာဆရာ၊ စာေရး 
ဆရာ၊   သတင်းစာဆရာအြဖစ်ြဖင့်  စာနယ်ဇင်း 

ေလာကတွင်   ှစ်ေပါင်းများစွာ  ကျင်လည်ခဲ့သူ 

ြဖစ်သည်။ သတင်းစာ၊  ဂျာနယ်၊  မဂ ဇင်းတိုတွင ်
ကဗျာ၊ ဝတ ၊ ေဆာင်းပါး၊ သတင်းများှင့ ်ကျင်လည် 
ရသည့်   စာေရးဆရာ၊  သတင်းစာဆရာဘဝသို 
မေရာက်ေသးမီက   သူသည်  တပ်မေတာ်အရာရှ ိ

တစ်ဦးအြဖစ်ြဖင့ ်ှစ်ေပါင်း ၂၀ ေကျာ်ကာ တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။ 

ဗိလ်ုမှး သဟီသရူကျင်စစံာအပ်ုသည် လပူဂု ိလ် 
တစ်ဦး၏ ဘဝမှတ်တမ်းအတ ပ တ ိ စာေပမျိးြဖစ်ရာ 

စိတ်ကူးယ်ဖွဲွဲေရးသား၍ မရ။ မှတ်တမ်းမှတ်ရာ 
အချက်အလက်များကို အဓိကအားြပ၍ ေရးသား 

ရြခင်းြဖစ်သည့်အေလျာက ်   လူပုဂ ိလ်၏  စိုက် 
သဘာဝှင့် ၎င်းပုဂ ိလ်၏ အြဖစ်အပျက်အေကာင်း 
အရာတိုကို    ပုံေဖာ်ေရးသားရာတွင ်   မှားယွင်း 

ခ တ်ေချာ်တိမ်းပါး၍လည်းမရ။ သိုတေစ မှတ်တမ်း 
မှတ်ရာ အချက်အလက် သက်သက်မ ြဖင့် ဖတ်ချင် 

စဖွယ်မေကာင်းေလာက်ေအာင် ေသွေြခာက်ေန၍ 
လည်းမြဖစ်။ ထိုြပင်တစ်ဝ စစ်သည်ေတာ်ေကာင်း 

တစ်ေယာက်၊ ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းတစ်ေယာက်၊ 

သူရဲေကာင်းတစ်ေယာက်၏      ထူးြခားသည့ ်
ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးှင့ ်ေနာင်လာေနာက်သားတို 
အတုယူဖွယ်ရာ၊ စံြပဖွယ်ရာ လက်ံုးရည်ှလံုးရည် 
တိုကိုလည်း   ေပ လွင်ေအာင်ေရးသားရန ်  လိုအပ် 

သည်။ ထိုကဲ့သိုေသာ စာေရးသူ၏ အရည်အေသွး 

တိုကို ထိုစာအုပ်တွင် ေတွြမင်ိုင်သည်။

“ယခ ုဤစာအပ်ုပါ ‘ဗိလ်ုမှး သဟီသရူကျင်စ’ံ 
အေကာင်း ဖတ် ေလလ့ာလ င်  တပ်တွင်းစည်းလုံး 

ညီွတ်မ ၊     တပ်ြပင်စည်းလုံးညီွတ်မ တိုကို 

သတိြပမိိုင်မည်ဟ ုယူဆပါသည်။ ရဲေရးေရာက ်
ေသာ်၊   ရံေကာက်မဲ့တွန ်   ိုင်ငံ့ဝန်၌   တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်သူတို၏   ေသအတူ  ရှင်မကွ ဲရဲေဘာ် 
ရဲဘက်စိတ်ဓာတ်ကိုလည်း    အမှတ်ထင်ထင ်

ေတွြမင်ိုင်ပါလိမ့်မည်။ 

“ဤစာအုပ်ကို ဖတ် သူများအေနြဖင့် စစ်မ  
ေရးရာများကိ ုတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး ေလလ့ာသရိှိရြခင်း 

ြဖင့်  ေရှးအစ်အဆက်မှ  တပ်မေတာ်သားများ၊ 
လက်ရိှတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆ ဲတပ်မေတာ်သား 

များ၏ စစ်ေြမြပင်ခရီးကမ်း၌ ြဖတ်သန်းေကျာ်လ ား 

ေနရပုံများကို   သေဘာေပါက်  စာနာနားလည်ပီး 
တပ်မေတာ်သားများှင့်အတူ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း 

တည်းြဖင့ ်  ိုင်ငံ့တာဝန်များကိ ု   ဦးထမ်းပဲ့ထမ်း 
ထမ်းရက်ိုင်ကမည်ဟ ု     ယုံကည်ေမ ာ်လင့်ေန 
ပါ၏”ဟူ၍   စာေရးသ ူ သီဟေအာင်က  စာေရးသ ူ

အမှာစာတွင် ထည့်သွင်းေရးသားခဲ့ရာ စာအုပ်ပါ 
အေကာင်းအရာတိုကိ ု    ခံငုံမှန်းဆိုင်ကမည ်

ြဖစ်သည်။

*       *       *
စာအုပ်ပါ   အြဖစ်အပျက်များ၏  အစသည် 

ြမန်မာိုင်ငံ လွတ်လပ်ေရးရပီးစကာလ ဖဆပလ 

အစိုးရေခတ်မှာြဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးမရမတွီင် 

ေမွးခဲ့သည့်    နာနီးေခ   ေမာင်ကျင်စံေလးမှာ  

၁၉၅၀ ြပည့်လွန်ှစ်များတွင်  ဆယ်ေကျာ်သက် 
အရယ်သိုေရာက်ခဲ့ပီ။      ဗိုလ်မှးကျင်စံ၏   
ငယ်ဘဝများအေကာင်းကို ပုံေဖာ်ေရးသားရန ်
အတွက် ဗန်းေမာ်မိရှိ ဗိုလ်မှးကျင်စံ၏ အစ်မ 

တစ်ဦးထသံို စာေရးသ ူသဟီေအာင်က   သွားေရာက် 

ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုဆိုသည်။

“ကျင်စံကား    မေကာက်တရားကိ ု  ရင်မှာ 

ထားေသာ   ေယာကျ်ားဘသားလည်း  ြဖစ်သည်။ 
စစ်သားြဖစ်လာမှ၊ စစ်ဗိလ်ုြဖစ်လာမှ ေကာက်စတ်ိ 
ဖယ်၍ ရဲစိတ်ဝင်လာသူမဟုတ်ေပ။

“လူချင်းတူလ င်,     ဘက်တူလ င်     လူမေရး 

ပါဘူး”ဟု   ဆိုသည့်     အဆင့်အတန်းထဲတွင် 

ထိပ်ဆံုးမှ  ပါမည့်သူြဖစ်သည်။ တေစ သရဲဆုိသည် 
ကိုလည်း ေကာက်ဖိုေဝလာေဝး။  ည့်နက်သန်း 
ေခါင် ညကီးမင်းကီး သွားလာလ ပ်ရှားမ များက 
သက်ေသထူေနသည်။

ထိုြပင် မည်သည့တ်ရိစ ာန်၊ သတ ဝါကိမု လည်း 
မေကာက်ရံ   ေနာက်မတွန်တတ်ေချ။  ပ ဝုဓ 

မင်းသားလိုပင ်  ထန်းပင်ေလာက်ရှိသည့ ် အေမွး 
စတ်ုဖွားှင့ ်ဘလီူးသဘက်ကိပုင်  ရင်ဆိင်ုယှ်ပိင် 
၍   အိုင်ယူမည့်သူဟ ု  တင်စားေလာက်သည်။” 
(စာမျက်ှာ- ၁၂)

သူရဲေကာင်း      စစ်သည်ေတာ်တစ်ေယာက ်

ြဖစ်လာမည့ ်ေမာင်ကျင်စ၏ံ  ငယ်ဘဝ အမှတ်တရ 

ပုံရိပ်များသည ်စာမျက်ှာများထက်တွင ်ုန်းက  
လ ပ်ရှားလျက်ရှိသည်။ 

                                စာမျက်ှာ ၂၅ သို 

ဤစာအုပ်ကို ဖတ် သူများအေနြဖင့် စစ်မ ေရးရာများကို   တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း  

ေလ့လာသိရှိရြခင်းြဖင့်  ေရှးအစ်အဆက်မှ  တပ်မေတာ်သားများ၊  လက်ရှိ  

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲ  တပ်မေတာ်သားများ၏     စစ်ေြမြပင်ခရီးကမ်း၌ 

ြဖတ်သန်းေကျာ်လ ားေနရပုမံျားကိ ု  သေဘာေပါက် စာနာနားလည်ပီး တပ်မေတာ် 

သားများှင့အ်တူ တစ်စတ်ိတစ်ဝမ်းတည်းြဖင့ ်ိင်ုငံတ့ာဝန်များကိ ု ဦးထမ်းပဲထ့မ်း 

ထမ်းရက်ိုင်ကမည်ဟု ယုံကည်ေမ ာ်လင့်။

သူရဲေကာင်းတစ်ေယာက်၏ အတ ပ တ ိ 
          ဗိုလ်မှးသီဟသူရကျင်စံ



ဧပီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၄ မှ
၁၉၅၈ ခှုစ် ဇွန်လ ၅ ရက်ေနတွင် ချယ်ရေီဝ 

ေသာ ြပင်ဦးလွင်ရိှ စစ်တက သုိလ်သုိ ကျင်စံ ေရာက်ရိှ 
လာသည်။  စစ်တက သိလ်ု  ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း 
အမှတ်စ်(၄) စစ်ပညာ ေခတ်ပညာတုိ သင်ယူဆဲ 
ကာလမှာပင ်  ဗိုလ်ေလာင်းကျင်စ ံ  ထူးစွာေသာ 
ဖူးစာဖက်ကိ ုဆုံခဲ့ရသည်။ 

၁၉၆၃ ခုှစ် ဧပီလ ၂၇ ရက်။
အထက်တန်း  ပထမှစ်    ဗိုလ်ေလာင်း 

သင်တန်း   (တတိယှစ်)   တွင်  ကျ ံးခဲ့ရသည့် 
ဗိလ်ုေလာင်းကျင်စ ံမှာ စစ်တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်း 
သင်တန်း အမှတ်စ် (၅) တွင် ေကျာင်းဆင်းခဲရ့ပီး 
ဒတုယိဗိလ်ုအြဖစ် ခန်အပ်ခခံဲရ့သည်။ ြမန်မာိင်ုင ံ
သည်လည်း ုိင်ငံေရးအေြခအေန  ေြပာင်းလဲခ့ဲပီ။  
ေတာ်လှန်ေရးေကာင်စ ီ        အစိုးရလက်ထက ်
တစ်ေလ ာက်လုံးတွင်   ဒုတိယဗိုလ်ဘဝမှသည ်
ဗိုလ်မှးကျင်စ ံြဖစ်လာသည်အထ ိဆယ်စုှစ်ှင့် 
ချသီည့်ကာလအတွင်း   သူပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ရသည့်  
တိုက်ပွဲများ။   အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်
နယ်ေြမ ကျိက်ထို၊ ဘီးလင်း၊ သိမ်ဇရပ်ေဒသများ 
တစ်ဝိုက်  ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့ ်   စစ်ဆင်ေရးှင့ ် 
နယ်ေြမလုံ ခံေရးတာဝန်များ။        သူအမည်က 
ဗိလ်ုကျင်စ ံသိုေသာ် သရူင်ဆိင်ုတိက်ုခိက်ုခဲရ့သည့ ်
တစ်ဖက်ရန်သူက  သူကိုေပးခဲ့သည့ ်   အမည်မှာ 
ဗိုလ်ကလီးကလိုး   (ဗိုလ်ကျည်ဆန်)    ဟူ၍။ 
ကိယ်ုတိင်ုက စစ်သည်တစ်ဦးြဖစ်ခဲသ့ည့ ်စာေရးသ ူ
သီဟေအာင် (ဗိုလ်မှးဝင်းတင်) က ဗိုလ်ကျင်စံ 
ဆင် ဲခဲ့ရသည့်   တိုက်ပွဲများဆ ီ    စာ သူတိုကို 
ကိုယ်ေတွ မျက်ြမင်ဆွဲေခ သွားသည်။

“တိုက်ပွဲဝင်ရန ်     ချတီက်ပီဆိုလ င်လည်း 
ေရှဆုံးပွိင့်တပ်စိတ်မှ  စစ်သည်ှစ်ေယာက်၏ 
ေနာက်တွင်   ဗိုလ်ကျင်စံက  ကပ်ပါေလ့ရှိသည်။  
သူကိုယ်တိုင်လည်း    ဖိနပ်မစီး၊    စစ်ေကာင်း 
တစ်ေကာင်းလုံးကိုလည်း   စစ်ဖိနပ်သာမဟုတ်၊ 
ညပ်ဖိနပ်ပါ   စီးခွင့်မြပ၊    ရ ံွံဗွက်ထူေသာ 
လမ်းေကာင်းများေပ တွင်   လူတစ်ေယာက်၏   
ေြခရာပင ်  ထင်ကျန်ေနေလ့ရှိရာ   လူများစွာ၏ 
ေြခရာသာဆိလု င် ေကအင်န်ဒအီိှုင့ ်ရာသရူာသား 
များကိ ုစစ်ေကာင်း  မည်သည့ေ်နရာသို ချတီက်ေန 
သည်ဟု ဖွင့်မေြပာုံတစ်မည်သာ ရှိေတာ့မည်။” 
(စာမျက်ှာ-၇၁)

ဆူးေြငာင့ခ်လတ်ုတသံင်းတို       ေြခချရာေနရာ 

တုိင်းတွင် ရိှေနသည့် ေတာအတွင်းမှ ဖိနပ်မစီးသည့် 
စစ်သည်များအေကာင်း  ယခင်က  ကားဖူးနားဝ 
မရှိခဲ့။ ညဘက်တွင ်ဆင် ဲသည့် ညတိုက်ပွဲများှင့ ်
အေမှာင်ထုထဲမှာ ရန်သူစခန်းသို ချ်းကပ်ပုံကို 
သုပ်ေဖာ်ေရးသားရာတွင်လည်း စာ သူကုိယ်တုိင် 
လိုက်ပါေနရသည့်ှယ် အသက်ကိုပင ်ဖွဖွသာ ှမိ 
သည်အထိ…..။

“… လမ်းြပဘိုးခိုက ရန်သူေနရာှင့် နီးကပ ်
လာသည်ှင့်အမ  ေကာက်ဒူးတုန်ကာ ေမးတဆတ် 
ဆတ်ုိက်ေနသည်။   ကျတ်ိေမး၍လည်း  မရေတာ့။ 
ေချာ့ေမး၍လည်းမရေတာ့။ ထိုေကာင့ ်ဗိုလ်ကျင်စ ံ
က ညအေမှာင်ထဲဝယ်  စိတ်မျက်စိြဖင့် ခန်မှန်း 
တွက်ချက်ေနရသည်။ 

သစ်ရက်ေြခာက်များကို    ဖယ်လိုက်   ေရှ 
တစ်လှမ်းတက်လိုက်ြဖင့်   ချ်းကပ်ေနစ်မှာပင် 
မေမ ာ်လင့်ေသာ  အြခင်းအရာတစ်ခု ြဖစ်ေပ လာ 
သည်။ 

မိမိစစ်ေကာင်းှင့ ်မီးဖိုအကား ေမှာင်ထဲတွင ်
ကင်းထိုင်ေစာင့ ်ေနေသာ    ဒီအိုကင်းသမားက 
လက်ိှပ်ဓာတ်မီးြဖင့ ်ေဝှယမ်းပီး လှမ်းထိုးလိုက်ြခင်း 
ပင်ြဖစ်သည်။ သူက ေချာင်းဟန်လိုက်ေသး၏။

အားလံုးေြမေပ သုိ အဝပ်ြမန်၍ ကံေကာင်းသွား 
သည်။ ေနရာမေရ ရ၊ဲ အသက်ပင် ြပင်းြပင်းမ ှရဲက။ 
ယခုထိ    တပ်ကိုရင်ေပါင်တန်း   မြဖန်ရေသး၊ 
ေတာင်ကုန်းအထက်      လမ်းကေလးအတိုင်း 
တစ်ေကာင်းထိုး ချ်းကပ်ေနစ်   အဟန်အတား 
တစ်ခုှင့် ကံေတွေနရပီ။ 

ကင်းသမားကလည်း  သစ်ရက်ေြခာက်နင်းသံ 

ကား၍ထင်သည်။ သက  ာမကင်းြဖစ်ကာ သူကင်း 
ေနရာမှ   လမ်းအတိုင်း   ဆင်းလာေနြပန်သည်။ 
ေရှဆုံးရဲေဘာ်ှင့ ်ကိုက်  ၂၀  ခန်အကွာအထိပင် 
ေရာက်လာသည်။ ထိုေနရာတွင်  ေြခစုံရပ်လျက ်
ငိမ်ပီး   အသံကို   နားစွင့်ေနသည်။  ရဲေဘာ်ေတွ 
ကလည်း တုပ်တုပ်မ မလ ပ်။ (စာမျက်ှာ- ၉၉)

အေရှေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမအတွင်း 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင် ထူးခ န်ေြပာင် ေြမာက်စွာ 
ြပသခဲသ့ည့ ်စစ်ေရးစွမ်းရည်၊ စည်းုံးေရး စွမ်းရည်ှင့ ် 
အုပ်ချပ်ေရးစွမ်းရည်တိုေကာင့် ဗိုလ်ကီးကျင်စံကို  
သရူဘဲွချးီြမင့်ိင်ုရန် ၁၉၇၂ ခှုစ် စက်တင်ဘာလတွင် 
တင်ြပြခင်းခံရသည်။ ကံမပါေသးသူ ဗုိလ်ကီးကျင်စံ 
မှာ သရူဘဲွမရရိှခဲေ့သာ်လည်း  သတူာဝန်ထမ်းေဆာင် 
ရာ အမှတ် (၉၆)  ေြခလျင်တပ်ရင်းမှာပင ် ဗိုလ်မှး 
အဆင့သ်ို တိုးြမင့ခ်န်ထားြခင်းခရံကာ ဗိလ်ုမှးကျင်စ ံ
ြဖစ်လာသည်။ 

၁၉၇၄ ခုှစ်တွင်   ဗိုလ်မှးကျင်စ ံ ေြပာင်းေရ  
အမိန်အရ အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်နယ်ေြမဆီ 
သို ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ အမှတ် (၈၈) ေြခြမန်တပ်မ 
လက်ေအာက်ခံ၊ အမှတ် (၁) ေသနတ်ကိုင်တပ်ရင်း။ 
စစ်ဆင်ေရးနယ်ေြမမှာ  ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း။ 
ရင်ဆိုင်တိုက်ခိုက်ရမည့် ဦးတည်ရန်သူမှာ ဗကပ 
ြဖစ်လာသည်။ ရန်သူ၏ သေဘာသဘာဝ၊ စစ်ဆင် 
ေရးနယ်ေြမ၏ ပထဝီဝင်အေနအထားှင့် ေရေြမ 
ရာသီဥတုတို ကွာြခားသွားခဲ့ပီ။

“ဘက်တူလ င် လူမေရးလိုေသာ မိမိှင့် ခုလို 
ေခါင်းမာေလလံုးထွားေသာ ရန်သူသာ အလုိက်ဖက် 
ဆုံးြဖစ်သည်။ တစ်ေနေန  တစ်ေကွေကွမှာ ေတွကိ ု

ေတွကရေတာမ့ည်။ ေြမအေနအထားှင့ ်အင်အား 
ချင်း မယှ်သာေသးေသာ်လည်း ေလခွှက်ချည်းကျန် 
အလံမလှဲေသာစိတ်ဓာတ်ှင့ ်  လိမ ာပါးနပ်ေသာ 
လုပ်ရည်ကံရည်ကိ ု  ၎င်းတို ြမင်ေတွေစရမည”်။ 
(စာမျက်ှာ -၁၅၀)

၁၉၇၅ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၂၅ ရက်။ ပိွင့ ်၆၃၀၃ 
တိက်ုပဲွသည် ဗိလ်ုမှးကျင်စ၏ံ ေနာက်ဆံုးတုိက်ပဲွ။ 
အင်အားကီးမားလှသည့်ရန်သူကို     ရင်ဆိုင် 
တိုက်ခိုက်ရင်း  အေြခအေနအရ   ခွာစစ်ဆင်ရန် 
ဆံုးြဖတ်ရသည်။ လက်နက်အင်အား၊ လူအင်အား 
တို ထခိိက်ုအနာတရများစွာြဖင့ ်ေလျာပ့ါးလာေနပ ီ
ြဖစ်သည့ ်အေြခအေနတွင်  တပ်မှးြဖစ်သ ူ ဗိလ်ုမှး 
ကျင်စကံ ရန်သကူိ ု ဟန်စစ်ဆင်ိင်ုရန် ေနာက်ချန် 
အဖဲွှင့အ်တ ူေနရစ်ကာ  အြပင်းအထန်တိက်ုခိက်ု 
ရင်း       ရန်သူ၏လက်နက်ကီးကျည်သင့်ကာ     
ကျဆုံးခဲ့ရြခင်း ြဖစ်သည်။

ပွိင့်   ၆၃၀၃   တိုက်ပွဲ၏   အ ံးအြမတ်ကိ ု
  င်းယှ်လ င် မိမိဘက်မ ှအဆများစွာြမတ်သည်။ 
ရည်ရယ်ချက ်   ေပါက်ေြမာက်ေအာင်ြမင်သည်။ 
ဗကပတုိလည်း လွယ်ဆီးေတာင်ေကာမှ ုပ်သိမ်း 
သွားသည်။ တိက်ုပဲွတွင် တပ်မေတာ်ဘက်မှ  ကျဆုံး 
သမှူာ ဗိလ်ုမှးကျင်စှံင့ ်   တပ်သားေအာင်ေမာင်းတို 
ှစ်ဦးသာ။ ဒဏ်ရာရသူအရာရိှ၊ အကပ်၊ တပ်သား 
စုစုေပါင်း ၂၃ ေယာက်ရှိသည်။ ဗိုလ်မှးကျင်စံ၏ 
စွမ်းရည်သတ ိှင့်   စွမ်းေဆာင်မ များက ဂုဏ်ြပ 
ေမာ်ကွန်းတင်ေလာက်သည့ ်      စွမ်းေဆာင်မ ။ 
ေနာင်လာေနာက်သားတို စနံမနူာယဖွူယ်၊ အတယု ူ
ဖွယ်ရာ  စစ်သူရဲေကာင်း။   ၁၉၇၆  ခုှစ်အတွက် 
သီဟသူရဘွဲကို ိုင်ငံေတာ်သမ တက ချးီြမင့်ြခင်း 
ြဖင့် ဗိုလ်မှးကျင်စံအား ဂုဏ်ြပခဲ့သည်။ 

ဗုိလ်မှးကျင်စံအား သီဟသူရဘဲွ ချးီြမင့်အပ် 
ှင်းိင်ုေရးအတွက်    သှူင့အ်တ ူ လက်တဲွမြဖတ် 
မဆုတ်မနစ်တမ်း တုိက်ပဲွဝင်ခ့ဲသူ အရာရိှ၊ အရာခံ၊ 
အကပ်စစ်သည်အားလံုးက တစ်ခဲနက် ေထာက်ခံ   
ခဲ့ကသည်။ တိက်ုပဲွဝင်စစ်သည် ၁၀၀ ေကျာ်အနက် 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ  မကန်ကွက်။ ဗိုလ်မှး 
ကျင်စံသည် “ြခေ  သ့၏ ရဲရင့်ြခင်းမျိးြဖင့်  ရဲရင့်သူ” 
ြဖစ်သည်ဆုိသည်ကုိ   အားလုံးက  အေလးအနက် 
သေဘာတူက၊  ေထာက်ခံကသည်။   ကမ ာေက 
ေသာ်လည်း   ဥဒါန်းမေကျသည့်    စစ်သည်ေတာ် 
သူရဲေကာင်း။  သူသည်ကား  “ဗိုလ်မှး သီဟသူရ 
ကျင်စံ” ြဖစ်ပါသတည်း။ ။

၁၉၇၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်။ ပွိင့် ၆၃၀၃ တိုက်ပွဲသည် ဗိုလ်မှးကျင်စံ၏ 

ေနာက်ဆုံးတိုက်ပွဲ။ အင်အားကီးမားလှသည့် ရန်သူကို ရင်ဆိုင်တိုက်ခိုက်ရင်း 

အေြခအေနအရ ခွာစစ်ဆင်ရန် ဆုံးြဖတ်ရသည်။ လက်နက်အင်အား၊ လအူင်အားတုိ 

ထခိိက်ုအနာတရများစွာြဖင့ ်ေလျာ့ပါးလာေနပြီဖစ်သည့အ်ေြခအေနတွင်  တပ်မှး 

ြဖစ်သူ ဗိုလ်မှးကျင်စံက ရန်သူကို ဟန်စစ်ဆင်ိုင်ရန် ေနာက်ချန်အဖဲွှင့်အတူ 

ေနရစ်ကာ အြပင်းအထန်တိုက်ခိုက်ရင်း ရန်သူ၏လက်နက်ကီး ကျည်သင့်ကာ 

ကျဆုံးခဲ့ရြခင်းြဖစ်။

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ  ၁၁
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း   ြပည်သူများ၏ စိတ်ဓာတ်ေရးရာ 
ြမင့တ်င်ေပးသည့အ်ေနြဖင့ ် ိင်ုငေံတာ်က အခွန်အခများကိ ု  ေြဖေလ ာေ့ပးလျက်ရိှရာ 
စီးပွားေရးှင့်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် သွင်းကုန်လိုင်စင ်
ေကးများကို  လိုင်စင်တစ်ေစာင်လ င်      ေငွကျပ်  ၃၀၀၀၀ န်းြဖင့ ် 
ေြပာင်းလဲေကာက်ခံြခင်းအား ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဧပီလ ၆ ရက်ေနမှ စက်တင်ဘာလ 
၃၀ ရက်ေနအထိအား အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ် ၂၃/၂၀၂၀  ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊  ေအာက်တုိဘာလ ၁ ရက်ေနမှ  ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်ေနအထိအား 
အမိန်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၆၄/၂၀၂၀ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 
၁ ရက်ေနမှ ဇန်နဝါရလီ ၃၁ ရက်ေနအထအိား   အမန်ိေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၈၅/၂၀၂၀ 
ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေနမှ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ 
ရက်ေနအထအိား  အမန်ိေကာ်ြငာစာ အမှတ်၊ ၁၃/၂၀၂၁ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  ၂၀၂၁ 
ခှုစ်၊ မတ်လ ၁ ရက်ေနမှ မတ်လ ၃၁ ရက်ေနအထအိား အမန်ိေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ 
၂၀/၂၀၂၁ ြဖင့်လည်းေကာင်း ထပ်မံထုတ်ြပန်၍ ကာလတိုးြမင့် ေဆာင်ရက်ေပး 
ခဲ့ပါသည်။ 

အဆိုပါ   သွင်းကုန်လိုင်စင်   တစ်ေစာင်လ င် ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀  န်းြဖင့်  
ေကာက်ခြံခင်းကိ ု ၂၀၂၁ ခှုစ်၊  ဧပလီ ၃၀ ရက်ေနအထ ိ ထပ်မံကာလတုိးြမင့်သတ် 
မှတ်လိုက်ေကာင်း  သိရသည်။                                                     သတင်းစ်

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၁
ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်  ေရ ြပည်သာ 
မိနယ်  ကက်ေြခနီအသင်းခွဲသို  လူနာ 
တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးှင့်   ေအာက် 
ဆီဂျင်ဘူးလှဒါန်းပွဲကိ ု      ဧပီ ၈ ရက် 

သတ်မှတ်သွင်းကုန်လိုင်စင်ေကး န်းထားြဖင့် 
ေကာက်ခံရန်ကာလတိုးြမင့် 

ေရ ြပည်သာမိနယ် ကက်ေြခနီအသင်းခွဲသို လူနာတင်ယာ်တစ်စီးှင့် 
ေအာက်ဆီဂျင်ဘူးလှဒါန်း

မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်    မဂ  လာဒုံမိနယ ် 
ေထာက်ကန်ရိှ   ြမန်မာိင်ုင ံ    ကက်ေြခန ီ
အသင်းခိင်ု    ကက်ေြခန ီ          ကီးကပ်မ  
ေကာ်မတီ          ေြမာက်ပိုင်းခိုင်ုံး   
သေြပညိခန်းမ၌        ကျင်းပရာ 

ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်      ကက်ေြခနီအသင်း 
ဥက    ဦးေနဆန်းက       အဖွင့်အမှာ 
စကားေြပာကားပီး    ေဘးအ ရာယ်  
ဆိင်ုရာ    စမီခံန် ခဲွမ ဦးစီးဌာ န    န်ကား 
ေရးမှး ေဒ စန်းစန်းေမာ်က        လနူာတင် 
ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့်     ပတ်သက်ေသာ  
အသုံးြပရမည့ ်             လုပ်ငန်းများ 
အေကာင်း    အကျယ်တဝင့ ်            ရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်
ထိုေနာက်       ဦးနန်းလွင်ဦး- 

ေဒ ခင်မျိးထက်( စင်ကာပူ)၊ ဦးမျိးမင်းွန်    
မသိားစ ု(စင်ကာပ)ူတိုက         ALPHARD 
အမျိးအစား   လူနာတင်ယာ်တစ်စီးှင့် 
ဦးကိကုိလုတ်       -    ေဒ ခင်ဲွရမီသိားစကု  
ေအာက်ဆီဂျင်ဘူးတုိကုိ          လှဒါန်းရာ 
ေြမာက်ပိုင်းခိုင်   ေရ ြပည်သာမိနယ ်
ကက်ေြခနီအသင်းခွ ဲ      ဒုတိယဥက    
ဦးတင်ေသာင်းက       လက်ခံရယူပီး     
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ            ြပန်လည် 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း      သိရသည်။ 

                                ဉာဏ်ဟိန်း



ဧပီ  ၁၂၊   ၂၀၂၁

ညအိပ်ရာဝင်ခါနီး ဖုန်းပိတ်ထားပါ
တင်ထက်ထက်ေဇာ်ေရှးကာလများက အပ်ိရာဆိသုည်မှာ နားနားေနေန 

အိပ်စက်အသုံးြပရန်အတွက်သာ  သီးသန် ြဖစ်ပါ 
သည်။ သိုေသာ်   အင်တာနက်မီဒီယာများကို 

လူတန်းေစ့နီးပါး  သုံးစွဲလာိုင်ကပီြဖစ်သည့ ်

စမတ်ဖုန်းများ၊ တက်ဘလက်(Tablet)၊ လက်ပ် 
ေတာ ့(Laptop) စသည်တုိကလည်း အိပ်ရာထဲကုိ 

ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်လာခဲ့ကေလသည်။ 
ဖုန်းေတွကိုဘာေကာင် ့

အိပ်ရာထဲ ထည့်မအိပ်သင့်သလ ဲ
- ဖုန်းေတွက အိပ်ေရးပျက်ေစသည်။ 
- ဖန်ုးက ထတ်ုလ င့်လိက်ုသည့် အြပာေရာင် 

အလင်းေရာင်စ်တန်းက အပ်ိစက်ြခင်းကိ ု
အေှာင့်အယှက်ေပးသည်။ 

- ၎င်းအလင်းေရာင်စ်တန်းက ဦးေှာက် 

ထဲရှိ ှစ်ှစ်ခိက်ခိက ်အိပ်ေပျာ်ေစိုင ်
သည့် melatonin (ေခ ) ဦးေှာက်ပိုင်း 
ဆိုင်ရာ ဓာတုပစ ည်းကို  အလွန်အမင်း 
လ ံေဆာ်  းဆွေပးေနသြဖင့် အိပ်မရြခင်း 

ကို ြဖစ်ေစသည်။

- ဖုန်းကို စက်ပိတ်ထားသည့်တိုင်ေအာင ်
၎င်းအီလက်ထရန်နစ်ပစ ည်း၏ မျက်ှာ 

ြပင်က အလင်းထုတ်လ င့်ိုင်ေသးသည ်
ြဖစ်ရာ  အထူးသြဖင့် ကေလးများမှာ 

အိပ်ေမာကျြခင်း မြဖစ်ေစိုင်ေတာ့ေပ။ 

- ကေလးများ အိပ်ရာထဲတွင်  ဖုန်းှင့်အတူတ ူ
အိပ ်စက်ြခငး်က   ၎ငး်တုိသက်တမး်  

တစ်ေလ ာက် အဝလွန်ြခင်းှင့်  ဆီးချိ 
ေရာဂါကိုြဖစ်ိုင်ုံမ မက Alzheimer’s 

(ေခ ) အရယ်မတိင်ုမ ီဦးေှာက်ဇရာအကိ 

ေရာဂါြဖစ်လာရန ်ေသချာေနပါသည်။
- အပ်ိေရးမဝြခင်းက ဦးေှာက်ထရိှဲ ghrelin 

(ေခ ) အစာစားချင်စတ်ိကိ ုချိးိှမ်ေပးိင်ု 
သည့် ေဟာ်မုန်းထွက်ရှိမ ကို ကေမာက ်

ကမြဖစ်ေစေသာေကာင့် ဗိက်ုဆာြခင်းှင့် 

အာသာမေြပြခင်းတိုကိ ုခစံားလာရသည်။ 
အထူးသြဖင့် အဆှီင့် အချိဓာတ်ကေဲသာ 
အစားအစာများကို    အာသာငမ်းငမ်း 
စားလိုစိတ် ြပင်းြပလာတတ်သည်။ 

ိုင်ငံတကာ ေလ့လာမ မှတ်တမ်းများ
- ေလ့လာမ မှတ်တမ်းအရ အဂ  လန်ိုင်ငံရှိ 

အသက် ၁၄ ှစ်ေအာက်ကေလးများမှာ 

အီလက်ထရန်နစ်  သုံးစွဲြခင်းေကာင့် 
အိပ်ေရးပျက်သူဦးေရသည ်တစ်စတစ်စ 

ပိမုျားလာေကာင်း NHS data မှ သတင်း 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။  ထိုသိုြဖစ်ရြခင်းမှာ 
ဖုန်းှင့် တက်ဘလက်များက  စိတ်ေဖျာ် 

ေြဖေရးပစ ည်းတစ်ခုအြဖစ်    ၎င်းတို 

အိပ်ရာထဲတွင ် စိုးမိုးေနက၍ြဖစ်သည်။ 
- တစ်ဖန်   ဗိတိန်ိုင်ငံ၏   စစ်တမ်းအရ 

အသက် ကုိးှစ်မှစ၍ ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ် 
များတွင်   အနည်းဆုံး ဖုန်းတစ်လုံးခန်  

၎င်းတိုအိပ်ခန်းထဲတွင် ေနရာယူထားက 

ေကာင်း၊ ဗိတိန်ိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ ေကျာင်း 
အပ်ု ဆရာ ဆရာမများ ညလီာခအံစရီင်ခစံာ 

အရ ၎င်းတိုေကျာင်းရှိ ဆယ်ေကျာ်သက် 
ထက်ဝက်ေကျာ်ေလာက်သည် ညတစ်ေရးုိး 

အချန်ိတွင် ဖန်ုးကိဖွုင့်၍ ညလံုးေပါက်နီးပါး 

သုံးတတ်ေကာင်း  ေလ့လာသိရသည်။ 
ဤစစ်တမ်းကိ ုKing’s College London 

မှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူဦးေရ ၁၂၅ဝဝဝ 
ကို ေလ့လာခဲ့ြခင်း ြဖစ်သည်။ 

- စင်ကာပူုိင်ငံရိှ ေဆးသုေတသနပညာရှင် 
များသည် ဟန်းဖုန်း၏ေရဒီယိုသတ ိ က  

ဓာတ်ေရာင်ြခည်များက ကင်ဆာေရာဂါှင့် 
ဆက်စပ်မ  ရှိ၊ မရှိ အေြခအေနကို ေလ့လာ 

ဆန်းစစ်ခဲ့ကရာ လငူယ်များတွင် ဦးေှာက် 
ကင်ဆာေရာဂါ   ြဖစ်ပွားိုင်ေကာင်းကို 
ေလ့လာေတွရှိသည်။ စင်ကာပူိုင်ငံ၏ 

ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာဆိုင်ရာ အထူး 
တာဝန်ရိှသ၏ူ ေြပာကားချက်အရ အသက် 

၂၀ အရယ်ေအာက် လငူယ်များတွင် မိဘုိင်ုး 
ဖုန်းကို အချနိ်ကာြမင့်စွာ အသုံးြပပါက 

ဦးေှာက်ှင့် အာံုေကာကုိ ထိခုိက်ေစုိင် 
ေကာင်း၊ ထိလုငူယ်လရူယ်များ၏ ဦးေှာက် 
တွင် မှတ်eာဏ်အား ေလျာ့နည်းေစမည်ြဖစ်ပီး 

ဦးေှာက်အာုံေကာေလးများမှာ အလွန် 
တရာ ပါးလ ာလျက်ရှိေကာင်း၊  အဆိုပါ 

ဟန်းဖုန်း၏    ေရဒီယိုသတ ိက ဓာတ်က 
သုံးစွဲသူလူငယ်များ၏    ဦးေှာက်ှင့် 

အာုေံကာကိ ုအလွန်အ ရာယ်ေပးိင်ုြခင်း 
များေကာင့်  ဦးေှာက်ကင်ဆာေရာဂါေဝဒနာ 
ြဖစ်ပွားေစိုင်ေကာင်း သိရသည်။

- ယူကရိန်းိုင်ငံ သိပ ံပညာအကယ်ဒမီမ ှ
ေဆးပညာရှင်တစ်ဦး၏ ေလ့လာေတွရှိ 

ချက်သစ်တစ်ရပ်အရ ဟန်းဖုန်းများသည ်

လူသားများ၏   ကျန်းမာေရးအတွက  ်
အ ရာယ်အရှိဆုံး    အရာတစ်ခုြဖစ်ေန 
ေကာင်း ယခုလို     ေဖာ်ြပသွားသည်။ 

စမတ်ဖန်ုးှင့် ကိးမဲက့ရိယိာ တက်ဘလက် 
(Tablet)မှ လ င့်ထတ်ုေနေသာ ေရဒယီိလု  င်း 

များသည် ကျန်းမာေရးြပဿနာ အေြမာက် 
အြမားြဖစ်ေပ ေစိင်ုကာ ကင်ဆာေရာဂါမှ 
အစရိှ၍ ဦးေှာက်ေရာဂါများ ြဖစ်ကေသာ 

ပါကင်ဆဲန်ှင့် အယ်လ်ဇုိင်းမားေရာဂါများကိ ု
ချတိ်ဆက်  ြဖစ်ေပ လာေစိုင်ေကာင်း၊ 

အဆိုပါြဖစ်ပွားမ ကို ေဆးသိပ ံနည်းအရ 
“စိတ်ဖိစီးမ   ေအာက်ဆီေဒးတစ်ဗစ်”ဟု 

ေခ ၍ ၎င်း၏ ေဘးထွက်ဆိုးကျိးအြဖစ ်
မဖံွဖိးြခင်းေရာဂါစကုိ ုြဖစ်ေစိင်ုေကာင်း၊ 
ထိုေရဒီယိုကိမ် န်းှင့် ေရရှည်ထိေတွမ  

ေကာင့် ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ ေမာပန်းွမ်းနယ် 

ြခင်းှင့်  အေရြပားယားယံြခင်းတိုကို 
ခံစားရလာိုင်သည်။
ဟန်းဖုန်းသုံးစ် သတိယှ်

ေခတ်မီတိုးတက်လာေသာ  အင်တာနက် 

ေခတ်ေရစီးေကာငး်ှင့်အညီ    စာေရးသူတုိ  
ြမန်မာုိင်ငံတွင်လည်း လွန်ခဲ့ေသာ ခုနစ်ှစ်ခန်မှ 

စ၍ လူတန်းေစ့နီးပါး   ဟန်းဖုန်းကိုင်ိုင်ေသာ 
အခွင့်အေရးရရှိလာခဲ့သည်။ သာေရး၊ နာေရး၊ 
ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရး၊  ပညာေရး  စသည့် 

လူမ ေရးရာကိစ အရပ်ရပ်အတွက် အချနိ်မေရး 

အသုံးြပိုင်သြဖင် ့ဟန်းဖုန်းက အလွန်အေရးပါ 
အရာေရာက်ကာ အသုံးတည့်လှပါသည်။ ဟန်းဖန်ုး 

သုံးစွဲြခင်းအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အချိေသာ 
သူများက သိထားကပီးြဖစ်သလို  အြခားမသိ 

ေသးေသာလူအများစုအတွက် အ ကံြပမ ေဝ 

ရပါလ င် - 
- ဖုန်းကို ဘယ်ဘက(်ဝဲဘက်)နားြဖင့်သာ 

နားေထာင်ပါ။
- ဖုန်းဘက်ထရီအား အနည်းငယ်မ သာ 

ကျန်ရိှေနပါလ င် ဖန်ုးနားမေထာင်ပါှင့်။ 

ထိုအချနိ်တွင်    ေရဒီယိုသတ ိက  န်းက 
ပုံမှန်   ဘက်ထရီအားြပည့်ချနိ်ထက ်        

အဆ ၁၀၀၀ မ  အကားအာုကံိ ုဝန်အား 
ပိေစပါသည်။

- ဖန်ုးကိ ုေခါင်းအုံးေအာက်ထား၍ မအပ်ိပါ 

ှင့်။ ဟန်းဖုန်း၏ ေထာင့်စွန်းမှ ေရဒီယို 
သတ ိက ဓာတ်များက အချနိ်ြပည့်ထုတ် 

လ တ်ေနသြဖင့် ဦးေှာက်ကို ထိခိုက်ေစ 
ကာ ဦးေှာက်အကျတ်ိ/ကင်ဆာ ြဖစ်ေစ 
တတ်သည်။ 

- ညဘက် အိပ်ေပျာ်ေနစ်  ဟန်းဖုန်းမှ 
ထုတ်လ င့်ေသာ     ေရဒီယိုသတ ိက  

ဓာတ်များ အ ရာယ်မှ ေလျာ့ကျေစရန် 
အတွက် ဖုန်းကို မိမိှင့်ခပ်လှမ်းလှမ်း 
ေနရာတွင် တင်ထားပါ။ ဖုန်းကို နားှင့် 
ကပ်၍မေြပာဘ ဲ   စပီကာ  (speaker) 

ကိုသာ ဖွင့်ေြပာပါ။ ြဖစ်ိုင်လ င် ဖုန်း 

မေြပာဘ ဲစာ (message) ိုက်၍သုံးပါ။ 
Bluetooth သုံးြခင်းကလည်း အေထာက် 

အပ့ံြဖစ်ေစသည်။ နံနက်  းစက်အတွက် 
ဟန်းဖုန်းကို     အသုံးြပမည်ဆိုပါက 
“airplane mode” ကို ှိပ်၍သုံးပါ။                 

စာမျက်ှာ ၂၇ သို 

စမတ်ဖုန်းှင့် ကိးမဲ့ကိရိယာ တက်ဘလက် (Tablet)မှ လ င့်ထုတ်ေနေသာ ေရဒီယို 
လ  င်းများသည် ကျန်းမာေရးြပဿနာ အေြမာက်အြမားြဖစ်ေပ ေစိင်ုကာ ကင်ဆာေရာဂါမှ 
အစရိှ၍ ဦးေှာက်ေရာဂါများ ြဖစ်ကေသာ ပါကငဆဲ်န်ှင့် အယ်လ်ဇုိင်းမားေရာဂါများကို 
ချတိ်ဆက်ြဖစ်ေပ လာေစိုင်ေကာင်း၊   အဆုိပါြဖစ်ပွားမ ကို  ေဆးသိပ ံနည်းအရ 
“စိတ်ဖိစီးမ   ေအာက်ဆီေဒးတစ်ဗစ်”ဟု ေခ ၍ ၎င်း၏ ေဘးထွက်ဆိုးကျိးအြဖစ် 
မဖွံဖိးြခင်းေရာဂါစုကို ြဖစ်ေစိုင်ေကာင်း၊ ထိုေရဒီယိုကိမ် န်းှင့် ေရရှည်ထိေတွမ  
ေကာင့် ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊  ေမာပန်းွမ်းနယ်ြခင်းှင့်  အေရြပားယားယံြခင်းတိုကို 
ခံစားရလာိုင်။



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁    

 စာမျက်ှာ ၂၆ မှ
အားသွင်းေနစ် ဖုန်းေြပာြခင်းက 
အသက်အ ရာယ်ထိခိုက်ိုင်

ဟန်းဖုန်းများက အင်မတန်အသုံးတည့်လ ှ
ေသာ်လည်း သတိှင့်ကိုင်တွယ်တတ်ရန် အထူး 
အေရးကီးပါသည်။ မသုံးတတ်လ င် အသက်ေဘး 
အ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်ေကာင်း  CNN သတင်း 
တစ်ပုဒ်   ကည့် လိုက်ရပါသည်။  အေမရိကန် 
ိုင်ငံမှ ြဖစ်ရပ်မှန်သတင်းတစ်ပုဒ်   ြဖစ်သည်။ 
လူငယ်တစ်ဦးသည ်    ဖုန်းဘက်ထရ ီအားသွင်း 
ေနစ်  ဖုန်းသံြမည်လာရာ   အားသွင်းကိး 
မြဖတ်ဘဲ ဖုန်းစကားေြပာခ့ဲသည်။ စက န်အနည်း 
ငယ်အတွင်းမှာ ဖုန်းထဲကိုဝင်လာသည့် ဓာတ်စီး 
အားက မထိန်းချပ်ိုင်ဘဲ သူကို လ င့်ပစ်သလို 
ေြမြပင်ေပ  ဗိုင်းခနဲလဲကျေစခဲ့သည်။ အသံကား 
သြဖင့် ချက်ချင်းဆိုသလို မိသားစုများ  အနား 
ေရာက်လာချနိ်မှာ သူှလုံးမခုန်ေတာ့ဘဲ လက် 
ေချာင်းထိပ်များ မီးေလာင်သက့ဲသိုေကွးေကာက်ကာ 
သတိလစ်ေနသည်။       ေဆးုံေရာက်ချနိ်တွင ်
ထုိလူငယ်အသက်မရိှေတာ့ေကာင်း  သိရသည်။ 
ထုိေကာင့် ဖုနး်ထုတ်လုပ်သည့်ကုမ ဏီများက 
အ ရာယ်ကင်းစွာ အသုံးချတတ်ရန် ဖန်ုးဘက်ထရ ီ
ေနာက်ေကျာှင့် အိတ်ခွံများေပ မှာ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း သတိေပးစာများ  ေရးထားသည်ကို 
လိုက်နာကေစလိုပါသည်။

• မတူညီမလိုက်ဖက်ေသာ ဖုန်းအားသွင်း 
ကိးြဖင့် ဖန်ုးဘက်ထရအီားမြဖည့်ပါှင့်။

• ဖုန်းကို ခ န်သည့်အရာြဖင့် ဖိထိုးြခင်း၊ 
အေပါက်ြဖစ်ေစြခင်းမျိးမလုပ်ပါှင့်။

• တြခား ဓာတ်သတ ပစ ည်းများြဖင် ့ဖုန်း 
ကို မပွတ်မိပါေစှင့်။ 

• ဖုန်းကို ေအာက်သို ြပတ်မကျပါေစှင့်။ 
• ေနပထူ ဲသိုမဟတ်ု  မီးအပနူားတွင် ဖန်ုးကိ ု

မထားပါှင့်။ 
• ဖုန်းကို ေရမစိုပါေစှင့်။ 
• ဖုန်းဝယ်သည့်အခါ         ဖုန်းဘက်ထရ ီ

အားသွင်းနည်း၊    အသုံးြပပုှံင့်   ဘက်ထရ ီ
သက်တမ်းစသည်တိုကိ ု  န်ကားချက်ပါ 
စာအတိုင်း လိုက်နာသုံးစွဲပါ။
ဆယ်ေကျာ်သက်ှင် ့ဖုန်းချက်တင်

ဆယ်ေကျာ်သက်ရယ်အများစုသည် ဟန်းဖုန်း 
အေပ တွင် ှစ်သက်စွဲလမ်းလွန်းသြဖင် ့ဖုန်းမပါဘဲ 
အပ်ိရာမဝင်တတ်ကေတာေ့ပ။ ညစ်ညတိင်ုး အပ်ိရာ 
ထတွဲင်  ဖန်ုးြဖင့် ဂမ်ိးေဆာြ့ခင်း သိုမဟတ်ု chatting 
များေြပာေနကသြဖင့်    အပ်ိစက်ချန်ိေနာက်ကျေလ ့
ရိှကပီး ေနာက်တစ်ေနနနံက်    ေကျာင်းစာသင်ခန်း 
ထဲ ေရာက်သည့်အခါသန်းေဝငုိက်မျ်းြခင်း၊ အပ်ိေရးမဝ 
ြဖစ်ကာ ေကျာင်းစာအေပ တွင် အာံုမစုိက်ုိင်ြခင်းတုိ 
ေကာင့်  ပညာေရးကို ထိခိုက်လာေစသည့်အြပင ်
ကျန်းမာေရး၊ လူမ ေရးများတွင်ပါ ြပဿနာရိှလာုိင် 
သည်။ လငူယ်များ   ညဘက် chatting စာိက်ုြခင်းှင့်   
ပတ်သက်၍   အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုရှ ိRutgers 
New Jersey Medical School မှ Dr.Xue Ming က   
“လူငယ်ေတွ အီလက်ထရန်နစ်ပစ ည်းေတွေပ မှာ 
စဲွလမ်းလွန်းေနတာကိ ုလူကီးမဘိေတအွေနနဲ  လမ်း 
ေကာင်းမှန်ကို တည့်မတ်ေစာင့်ကပ်ေပးဖိုလိုပါ 
တယ်။ သူတိုေလးေတ ွဖုန်းစဲွေနတာဟာ အိပ်ရာဝင် 
ချန်ိ ေနာက်ကျသွားတာေကာင့် အပ်ိရာထချန်ိလည်း 
မမှန်ေတာ့ဘူး၊ အဲဒီအခါမှာ ေကျာင်းစာေတွ မလုိက် 
ိင်ု ြဖစ်ကန်ုကပါတယ်။ ေလ့လာဆန်းစစ်မ မှတ်တမ်း 
အရ အသက်ရှစ် ှစ်မှ ၁၈ ှစ်ကား ဆယ်ေကျာ်သက် 
ေတွမှာ အီလက်ထရန်နစ်သုံးစွဲချနိ်ဟာ ပျမ်းမ  
တစ်ေနကို ခနုစ်နာရီခဲွေလာက်ကာေအာင်   သုံးေန 
ကတာကိ ုေတွေနရပါတယ်”ဟု ဆိုသည်။ 

 “ေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူတအွေနနဲ  တစ်ည 
ကို နာရီဝက်ထက်ပိုပီး ဖုန်းမသုံးသင့်ပါဘူး၊ ဆယ် 

ေကျာ်သက်အရယ်ေတွသာမက လူကီးပိုင်းေတွမှာ 
လည်း ညဘက်အိပ်မေပျာ်လုိဆုိပီး ေဆးုကံိ ုလာြပ 
ကတဲ ့လနူာအများစဟုာ စမတ်ဖန်ုးေတကွိ ုညဘက် 
အသုံးများသူေတ ွြဖစ်ေနတာကို ေတွရပါတယ”်ဟု 
Dr.Xue Ming က သတိေပးထားသည်။ ထိုသို 
စမတ်ဖုန်းစွဲလမ်းမ  ြပဿနာှင့်ပတ်သက်ပီး New 
Jersey Medical School မှ သေုတသအီဖဲွတစ်ဖဲွသည် 
လူဦးေရ ၁၅၃၇ ဦးကို ေလ့လာခဲ့ရာ   ဖုန်းထဲမှ 
ထွက်ရိှေသာ အီလက်ထရန်နစ် အြပာေရာင်အလင်း 
တန်းသည် လူကို အိပ်ချင်စိတ်  ြဖစ်ေပ ေစသည့် 
ဦးေှာက်မှ melatonin ဓာတ်  ထွက်ရှိလာမ ကို 
ဟန်တားပစ်လိုက်သြဖင် ့အိပ်ချင်စိတ်ကို တြဖည်း 
ြဖည်း ေနာက်ဆုတ်သွားေစေကာင်း ေလ့လာေတွရိှ 
ရပါသည်။ ထိမု မက ညအေမှာင်ထမှဲာ မျက်စမိှိတ်ပီး 
ဖုန်းေြပာြခင်းကလည်း အိပ်စက်မ ကို ထိခိုက်ေစ 
သည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိေုသာ် စမတ်ဖန်ုးကထွက်ရိှ 
သည့် အီလက်ထရန်နစ် အြပာေရာင်အလင်းတန်းသည် 
မျက်ခွံမှတစ်ဆင့်   ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်သွားပီး 
အာုံခံအဖွဲအစည်းကို  ကေမာက်ကမြဖစ်ေစကာ 
အိပ်ချင်စိတ်ကို   ကီးစွာေသာ   အေှာင့်အယှက် 
ြဖစ်ေစိုင်သည်။ ထိုေကာင့် ညဘက် စမတ်ဖုန်း 
များကိုသုံးစွဲသည့်အခါ  လ ပ်စစ်မီးအလင်းေရာင ်
ရရှိိုင်ေသာေနရာမှာသာ     သုံးစွဲသင့်ပါသည်။ 
၎င်းလ ပ်စစ်မီးအလင်းေရာင်က  ဖုန်းထဲမှ ထွက်လာ 
သည့်   အြပာေရာင်အလင်းတန်းကို  တန်ြပန် 
တုိက်ထုတ်ေပးုိင်၍ ဦးေှာက်မှ melatonin ဓာတ် 
ထွက်ရှိလာမ ကို တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက် 
အကူြဖစ်ေစကာ   အိပ်မေပျာ်ြခင်းြပဿနာကို 
သက်သာေြပေလျာ့ေစိုင်ပါသည်။ သိုပါ၍ ညဘက် 
ဖုန်းကာကာေြပာြခင်း သိုမဟုတ်  ဂိမ်းေဆာ့ြခင်း 
(သိုမဟုတ်) ဖုန်း chatting စာိုက်သည့်အခါ 
မီးမှိတ်ထားသည့် အိပ်ရာထဲမှာ အသုံးြပြခင်းကို 
လူကီးမိဘများအေနြဖင့ ် သားသမီးများ ညအချနိ် 

ခါ ဖန်ုးသုံးြခင်းကိ ုသတြိပေစာင့်ကပ်သင့်ပါသည်။
အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ ်     မိဘကိုယ်တိုင ်

ဖုန်းကို အိပ်ရာထဲထည့်၍  အသုံးြပေနြခင်းက 
သားသမီးများအတွက် မှားယွင်းေသာ အတုယူမ ြဖစ် 
ေစသည်။  အပ်ိေရးပျက်ြခင်းဆိင်ုရာ  ကျန်းမာေရး 
ြပဿနာမျ ိးကုိ ဆယ်ေကျာ်သက်အရယ်များသာမက 
အရယ်ေရာက်ပီးသ ူလူကီးများလည်း မလဲွမေသ ွ
ကံေတွခံစားရိုင်ပါသည်။ ထိုေကာင် ့   လွန်ခဲ့ 
ေသာ ေလးှစ်ခန်ကစ၍ အဂ  လန်ိုင်ငံမှ လူထု 
ကျန်းမာေရးအသင်းအဖွဲတစ်ခုမှ  ဆယ်ေကျာ် 
သက်များကိ ုဦးတည်၍ ပညာေပးေဆာင်ပဒ်ုတစ်ခ ု
ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ ၎င်းေဆာင်ပုဒ်၏ အမည်မှာ 
FOMO(fear of missing out) ြဖစ်ပီး ညအိပ်ရာ 
ဝင်ခါနီးတိုင်း ဖုန်းကိုပိတ်ထားကရန ်တိုက်တွန်း 
ထားြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 

စာေရးသူတို ြမန်မာိုင်ငံတွင် ဆယ်ေကျာ် 
သက်တချိက အမ်ိသာထအဲထ ိဖန်ုးယသွူားကပီး 
အိမ်သာကျင်းထဲ ဖုန်းြပတ်ကျသြဖင့် လုိက်ဆယ် 
ယရူာ အသက်ေဘးှင့် ကံေတွရသည့်သတင်းဆိုး 
များ ကားေနရသည်။ ထိုြပင် တချိကလည်း 
တစ်ညတာလုံး    ဖုန်းဘက်ထရီအားသွင်းထား 
မိြခင်း သိုမဟုတ် က ပ်က ပ်အိတ်ထဲ ဖုန်းထည့်၍ 
အားသွင်းမြိခင်းေကာင့် မီးေဘးအ ရာယ်ကံက 
ရသည်။ ထိုေကာင် ့ညအိပ်ရာဝင်ခါနီး ဖုနး်လံုးဝ 
ပိတ်ထားြခငး်က ေဘးအကငး်ဆံုး ြဖစ်ေပမည်။ 
အထူးသတြိပရန်မှာ သာမန် ညအပ်ိမီးသီးေလးမှ 
ထွက်ရိှေသာ အလင်းေရာင်စ်ေလးသည်  insomnia 
(ေခ ) အိပ်မရြခင်းေဝဒနာကို ခံစားရိုင်ပါသည်။ 
ထိုေကာင့် ဖုန်းမျက်ှာြပင်မှ ထုတ်လ င့်လိုက် 
သည့်  အြပာေရာင်အလင်းတန်းများက ညအချန်ိ 
တွင် ကျန်းမာေရးကို ဆုိးရားစွာထိခုိက်ုိင်သြဖင့် 
ဖုန်းကို အိပ်ရာထဲထား၍ မအိပ်ကပါရန် အကံ 
ြပတိုက်တွန်းလိုက်ရပါသည်။     ။

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ
ိုင်ငံေတာ်၏စီးပွားေရး မိေတာ်ြဖစ်သည့ ်

ရန်ကုန်မိကီးသည ်  ြမန်မာိုင်ငံအထက်ပိုင်းမ ှ
ကုန်းလမ်းြဖင့်  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းသုိ  
စီးဆင်းလာေသာကုန်စည်များသည ်  လမ်းမကီး 
(၄)လမ်းမှ ဝင်ေရာက်ိုင်ပီး  အဆိုပါ  လမ်းမကီး 
များမှာ   အမှတ်(၁)  ရန်ကုန် - ြပည်လမ်းမကီး၊  
ပဲခူး-ရန်ကုန်ဇရပ်ကွင်းတာဆံုမှခဲွထွက်၍ အမှတ် 
(၂) လမ်းမကီး၊ ပခဲူး - ရန်ကန်ုေညာင်ှစ်ပင်လမ်းဆုမှံ 
ခဲွထွက်၍ အမှတ် (၃) လမ်းမကီးှင့် ြပည် - ရန်ကုန် 
ေမှာ်ဘီလမ်းမှခွဲထွက်၍    ေရ ြပည်သာမိအဝင ်
အမှတ် (၄)  လမ်းမကီးဟူ၍  အဓိကလမ်းမကီး 
(၄)လမ်းတုိမှ    ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းသုိ 
ခရီးသည်တင်ယာ်ှင့ ်   ကုန်တင်ယာ်ကီးများ  
ပုံမှန်ဝင်ထွက ်စီးဆင်းလျက်ရှိသည်။ 

ထိုအြပင ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ြမစ်ဝ 
က န်းေပ မှ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးသို ဝင်ေရာက် 
ရာတွင် အမှတ်(၅) လမ်းမကီးြဖစ်ေသာ   ပုသိမ်-   
ေညာင်တုန်းလမ်းမကီးမှဝင်၍    လ  င်သာယာ - 
ေရ ြပည်သာတတံား၊ လ  င်သာယာ -  ေအာင်ေဇယျ  
တံတားှင့် လ  င်သာယာ - ဘုရင့်ေနာင်  အမှတ် 
(၁)၊ အမှတ်(၂) တတံားတိုမှ ခရီးသည်ှင့က်န်ုစည် 
ယာ်များ ပုံမှန်ဝင်ေရာက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုအြပင် မတု မပင်လယ်ေကွမှ ခရမ်း၊ သုံးခွ၊ 
ေကျာက်တန်း၊ သန်လျင်တုိမှ  ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး 
သိုဝင်ေသာ  အမှတ် (၆) လမ်းမကီးသည်လည်း 

ေနြပည်ေတာ် ဧပီ   ၁၁
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းများ      ေဆာင်ရက်ေနစ်ကာလအတွင်း 
သွားလာမ ကန်သတ်ချက်များေကာင် ့     ေဒသခံ 
ြပည်သူများ      စားေရးအဆင်ေြပေစရန်အတွက ်
နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက  ဆန်၊  ဆီှင့် 
စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို အိမ်အေရာက်လိုက်လံ  
ေပးေဝလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ယေနတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လ  င်သာယာ 

(အေရှပိင်ုး)မိနယ်အတွင်းရိှ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်ှင့် 
ရှမ်းေချာင်းေကျးရာ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်အတွင်းရှ ိ 
အမှတ်(၁၁) ရပ်ကွက်ှင့် အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်များရိှ  
အိမ်ေထာင်စု  ၅၀၀၀ တုိအတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲများကုိ 
ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်   မဂ  လာဒုံတပ်နယ်ှင့် 
ေမှာ်ဘီတပ်နယ်တိုမှ  နယ်ေြမခံ  တပ်မေတာ်သား 
များက ြပည်သမူျားလက်ဝယ်အေရာက် သွားေရာက်       
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                               

သတင်းစ်

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ်ှင့် ေရ ြပည်သာမိနယ်များအတွင်းရှိ 
ေကျးရာ/ ရပ်ကွက် အချိတိုမှ ေဒသခံြပည်သူများအား 

ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ကုလားဝဲတံတားှင့် သန်လျင်အမှတ်(၁) တံတား 
တုိကုိြဖတ်၍  ရန်ကုန်မိအတွင်းသုိ  ခရီးသည်ှင့်  
ကုန်စည်များ     ပုံမှန်စီးဆင်းဝင်ေရာက်လျက ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ရန်ကုန်မိသည်         ပင်လယ်ဆိပ်ကမ်းမိ 
ြဖစ်ေသာေကာင့ ်  ပင်လယ်ကူးသေ  ဘာကီးများ  
ပုံမှန်ဝင်ထွက်လျက်ရှိရာ     ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာ ဆိပ်ကမ်းများအလိုက်  ၂၀၂၁  ခုှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂ ရက်မှ ဧပ ီ၈ ရက်အထ ိကန်ုေသတ ာ  
သွင်းကုန် ၃၈၂၅၄ လုံး၊   ပိုကုန်  ၄၀၃၄၉   လုံးှင့်  
စုစုေပါင်း ၇၈၆ဝ၃ လုံးတိုကို ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပီး  
စက်သံုးဆီတန်ချန်ိ  ေအာက်တိန်း ၂၃၉ဝ၄၃ တန်၊  
ဒဇီယ် ၃ဝ၄ဝ၂၂ တန်တိုလည်းေကာင်း စားအန်ုးဆ ီ
တန် ၁၁၅၉၃ တန်တိုကိလုည်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာ  
ဆပ်ိကမ်းများအလိက်ု ကန်ုတင်ကန်ုချ ေဆာင်ရက်  
ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း   ကုန်သွယ်မ ှင့်     ကုန်စည် 
စီးဆင်းမ    မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေစေရး  ဗဟိေုကာ်မတ ီ 
၃/၂၀၂၁ အစည်းအေဝးမ ှသိရသည်။ 

ရန်ကုန်မိကီးသည ်    စီးပွားေရးမိေတာ ်
ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ယခအုခါတွင်  လမ်းပတ်ိအတား 
အဆီးများကို ပူးေပါင်းရှင်းလင်းေရးအဖွဲများက  
အားသွန်ခွန်စိုက်ရှင်းလင်းမ ေကာင့ ်    ကုန်စည် 
စီးဆင်းမ များှင့်       ခရီးသွားြပည်သူများလည်း  
စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ      ဝင်ထွက်သွားလာလျက ်
ရှိေကာင်းသိရသည်။ 

ေစာလ  င်ဝင်း

တန်ဖိုးရှိလှတဲ့ လူငယ်ဘဝဆိုတာ လှပတဲ့ အနာဂတ်ကို တည်ေဆာက်ကဖိုပါ။ 
ိုင်ငံနဲ  လူမျိးရဲ ေကာင်းကျိးကိုသာ ေရှး ြပလုပ်ေဆာင်ရက်ကရမှာ။



ဧပီ ၁၂၊ ၂၀၂၁

ရန်ကုန်ရန်ကုန်
ရန်ကန်ုေတာင်ပိင်ုးခိင်ု ေကျာက် 
တန်းမိနယ်၌ သ  ကန်အခါကာလ 
နီးလာသည်ှင့ ်အမ  တည်ငိမ ်
ေအးချမ်းမ ှင့်အတူ မိမစည်ပင် 
သာယာေဈးကီး   ေရေပ ေဈး၊  
ယာ်လိုင်းအမှတ် ၃၃ ှင့် ၉၅ 
ကားဂိတ်တိုတွင်    ေဈးသည် 
ေဈးဝယ်များ စက်ုအံလပ်ုသမား 
များ၊ ခရီးသွားြပည်သူများှင့  ်
စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။
ေကျာက်တန်းမိနယ်တွင် 

တပ်မေတာ်မှ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ
ကလည်း လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများ 
ကိ ု ေနေရာညပါ  စ်ဆက်မြပတ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး  မိနယ် 
တစ်မိနယ်လံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်း 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသို တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  
ှင့ ်အတ ူသမိင်ုးဝင်ကျိက်ေမှာ်ဝန်း 
ေရလယ်ေစတီေတာ်အား လာ 
ေရာက် ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသူ 

များြဖင့်   စည်ကားလျက်ရှိပီး 
ရန်ကုန်မိှင့် ကူးသန်းသွားလာ 
သည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင်းများ 
ပံုမှန်ေြပးဆဲွြခင်းှင့် သီလဝါအထူး 

စီးပွားေရးဇန်ုတွင် အလပ်ုလပ်ုက 
ေသာ စက်ုံအလုပ်သမားများ 
လည်း   ပုမှံန်အလပ်ုဆင်းလျက်ရိှ 
သည်။   ခင်ေဆွဝင်း (ြပန်/ဆက်)   ခင်ေဆွဝင်း (ြပန/်ဆက)်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ် 
မိနယ်အတွင်း       ယခုအခါ 
ြပန်လည် တည်ငိမ်ေအးချမ်းလာ 
ပီြဖစ်၍   ဧပီ  ၁၀  ရက်က မိမ၊ 
ေရ ြပည်သာ၊      ေအာင်ဧရာ၊ 
ကန်းနား၊ ေအာင်သရီ၊ိ မိသစ်ေစျး 
တုိတွင် ေစျးေရာင်း ေစျးဝယ်များ 
ြဖင့် ြပန်လည်စည်ကားလျက်ရှိ 
ပီး ြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာ 
စွာ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားလျက် 
ရှိေနကို ေတွရသည်။

ေမာင်ေမာင်ြမင့် (ြပန်/ဆက်)ေမာင်ေမာင်ြမင် ့(ြပန်/ဆက်)

မိနယ်များ ြပန်လည်တည်ငိမ်ေအးချမ်းလာသြဖင့် ေဈးသည် ေဈးဝယ်များြဖင့် ြပန်လည်စည်ကားများြပား
ကျိက်မေရာကျိက်မေရာ
မွန်ြပည်နယ်     ကျိက်မေရာ 
မိနယ်တွင် သ  ကန်ရက်ကာလ 
နီးလာသည်ှင့်အမ   တည်ငိမ် 
ေအးချမ်းလျက်ရှိေနပီး     မိမ 
စည်ပင်သာယာေစျးကီး၊ အခွန် 
လွတ်ေစျးှင့်    ိုးိုးေလးကား 
ဂိတ်၊ အေဝးေြပးကားဂိတ်ေနရာ 
ှင့် ဆုေတာင်းြပည့်ဘုရားကီး 
ေရှေနရာများတွင် အနယ်နယ် 
အရပ်ရပ်မှဘုရားဖူးြပည်သူများ၊ 
ခရီးသွားြပည်သူများ၊ ေစျးေရာင်း 
ေစျးဝယ်ကသူများြဖင့် ြပန်လည် 
စည်ကားလျက်သည်။

ကျိက်မေရာမိနယ်၌ မိနယ် 
စမံီအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွှင့် တပ်မေတာ် 
မှ   လုံ ခံေရး    တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်  ရတဲပ်ဖဲွဝင်များကလည်း 
ေနစ်  လုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများ 
စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရက်ေပး 
လျက်ရှိသြဖင့်    ကျိက်မေရာ 
မိနယ်တစ်ခုလုံး    တည်ငိမ ်
ေအးချမ်းလျက်ရှိကာ   ရှင်ြပ 
အလှပွဲများ၊      မဟာပ  ာန်း 
ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲများ၊ အြခား 
ဘာသာေရးပွဲများြဖင့် စည်ကား 
သာယာလျက်ရှိရာ အေဝးေြပး 
ေမာ်ေတာ်ယာ်လိုင ်း   အချိ 
လည်း  ြပန်လည်ေြပးဆွဲေနပီ 
ြဖစ်၍         ခရီးသွားြပည်သူများ၊ 
ေစျးေရာင်းေစျးဝယ်သူများြဖင့် 
စည်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။      
ချိြမတ်ြမတ်ေထွး (ြပန်/ဆက်)ချိြမတ်ြမတ်ေထွး (ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ဧပီ ၁၁ရန်ကုန် ဧပီ ၁၁
၂၀၂၁ ခုှစ် ြမန်မာ့ိုးရာှစ်သစ်ကူး 
သ  ကန် ပဲွေတာ် ုံးပတ်ိရက်ကာလအတွင်း 
ရန်ကုန် (ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ) ကူးတို 
ေြပးဆွဲေနေသာ ချယ်ရီသေ  ဘာများှင့ ်
ရန်ကုန်ဝါးတန်း (ကီလီ)-ဒလ ကားကူး 
ဇက်ယာ်ကူးတုိ ခရီးစ်တုိအား ေခါက်ေရ 
ေလ ာ့ချေြပးဆွဲသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေရေကာင်းခရီးြဖင့ ်ခရီးသည်၊ ကုန်စည် 

ှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်ကူးသန်းသွား 
လာေနကေသာ ခရီးသွားမဘိြပည်သမူျား 
အား သွားလာေရးအဆင်ေြပ ေချာေမွေစ 
ေရး၊  ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးအတွက် 
ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများကိ ုကညူေီဆာင် 
ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သ  ကန် 
ပွဲေတာ်ကာလ ပီးဆုံးသွားပါက မူလ 
ေခါက်ေရအတိုင်း    ေြပးဆွဲပိုေဆာင်
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ြပည်တွင်း 

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး  (ြမစ်ဝက န်းေပ  
ဌာနခွဲ) မှ သိရသည်။

“ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ သေ  ဘာဆပ်ိကမ်း 
အေနနဲ    သ  ကန်ကာလအတွင်းမှာ 
သေ  ဘာခရီးစ်ေတွကုိ ေခါက်ေရေလ ာ့ချ 
ပီးေတာ့ ေြပးဆွဲေပးသွားဖိုရှိပါတယ်၊  
ဧပီ ၁၃ ရက်ကစပီး   ၁၉ ရက်အထိ   
ြဖစ်ပါတယ်၊ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်က   
ခရီးသည်ေတွနဲ  ရန်ကုန်မိတွင်း ဘုရား 

ဖူးသွားလာကမယ့် ြပည်သူေတွအတွက် 
သွားလာေရး   အခက်အခဲမရှိေအာင  ်
ေြပးဆဲွေပးမှာပါ၊ ခရီးသည်ေတွ ေဘးကင်း 
လံုခံေရးအတွက်   လက်မှတ်ုဝံန်ထမ်းများ 
နဲ  သေ  ဘာဝန်ထမ်းများက ကူညီေဆာင် 
ရက်ေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်၊ သ  ကန်ကာလ     
ုံးပိတ်ရက်များပီးတဲ့     ေနာက်ပိုင်း 
သေ  ဘာခရီးစ်ေတွကို ပုံမှန်ြပန်လည် 
ေြပးဆွဲေပးသွားြဖစ်ပါတယ်” ဟု ဒလ 
သေ  ဘာဆပ်ိကမ်း လက်မှတ်ုမံန်ေနဂျာ   
ေဒ ဇင်မျိးဟန်က ေြပာကားသည်။

သ  ကန်ပွဲေတာ်ကာလအတွင်း  ဧပီ 
၁၃ ရက်မှစတင်၍ ၁၉ ရက်အထ ိရန်ကန်ု 
(ပန်းဆိုးတန်း-ဒလ)   ကူးတိုသေ  ဘာ 
ဆိပ်ကမ်းအေနြဖင့် အသွား ၁၈ ေခါက်၊ 
အြပန ်၁၈ ေခါက် န်းြဖင့် ဒလဆိပ်ကမ်း 
မှ စတင်ထွက်ချန်ိ နံနက်  ၆ နာရီမှ  ေနာက်ဆံုး   
ထွက်ခွာချန်ိ ည ၆ နာရီအထိ လည်းေကာင်း၊  
ပန်းဆိုးတန်းဆပ်ိကမ်းမှ စတင်ထွက်ချန်ိ  
နံနက်   ၆  နာရီခွဲမှ ေနာက်ဆုံးထွက်ချနိ် 
ည ၆နာရခဲွီအထ ိေြပးဆဲွေပးသွားမည်ြဖစ် 
သည်။ 

ထိုအတ ူရန်ကန်ု ဝါးတန်း(ကလီ)ီ-ဒလ 
ကားကူးဇက်(ယာ်ကူးတို) ခရီးစ် 
အေနြဖင့် RORO II၊  RORO III၊  RORO 
IV   ကားကူး   ဇက်ေရယာ်များြဖင့ ်
ခရီးသည်၊ ကုန်စည်ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ် 

အမျိးမျိးကုိ သယ်ယူပုိေဆာင်ေပးလျက် 
ရှိရာ သ  ကန်ကာလြဖစ်သည့် ဧပီ ၁၃ 
ရက်မှ ၁၉ ရက်အထိ အသွားေြခာက ်
ေခါက်၊ အြပန်ေြခာက်ေခါက် န်းြဖင့ ် 
ဒလဘက်ကမ်းမ ှစတင်ထွက်ချနိ် နံနက် 
၈ နာရီမှစတင်ပီး ေနာက်ဆုံးထွက်ချနိ်  
ညေန ၄ နာရီခွဲအထိလည်းေကာင်း၊ 
ရန်ကုန်ဝါးတန်း (ကီလီ) ဘက်ကမ်းမ ှ  
စတင်ထွက်ချန်ိ  နံနက် ၉ နာရီခဲွမှ ေနာက်ဆံုး 
ထွက်ချန်ိ ညေန ၅ နာရထီလိည်းေကာင်း 
ြပည်သူများ အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး 
အတွက် ေြပးဆွဲပိုေဆာင်ေပးသွားမည်
ြဖစ်သည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ဒလ၊ 
တွံေတး၊ ေကာ့မှး၊ ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ ်
များှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 
အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ခရီးသွားြပည်သ ူ
များအား  သ  ကန်ပဲွေတာ်ကာလအတွင်း 
ေနရပ် ေဒသအသီးသီးသို     ြပန်ကမည့ ်
ြပည်သူများ သွားလာေရးအဆင်ေြပ 
ေချာေမွေစရန် ေရယာ်ခရီးစ်များကို 
မရပ်နားဘ ဲေခါက်ေရေလ ာ၍့  ေြပးဆဲွေပး 
ြခင်းြဖစ်ပီး သ  ကန်ပဲွေတာ်ကာလ ပီးဆုံး 
သွားပါက  မူလေခါက်ေရအတုိင်းေြပးဆဲွ 
ပိုေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။

ိုင်လင်းေကျာ် (ြပန်/ဆက်)ိုင်လင်းေကျာ ်(ြပန်/ဆက်)

သ  ကန်ပွဲေတာ်ကာလအတွင်း ပန်းဆိုးတန်း-ဒလသေ  ဘာဆိပ်ကမ်းှင့် 
ဝါးတန်း-ဒလ ကားကူးဇက်ခရီးစ် ေခါက်ေရေလ ာ့ေြပးဆွဲမည်



ဧပီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၁
ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် အများြပည်သူတို၏ လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒ  
စိုးမိုးေရးှင့ ်ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရးတုိအတွက် တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ 
ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲတိုမ ှ တပ်ဖွဲဝင်များြဖင့်ပူးေပါင်း၍  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၄ ရက် 
ညပိုင်းမှစတင်၍ လုံ ခံေရးအား ေနညမြပတ ် ြပည့်ဝစွာ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ  
ယေနတွင်လည်း မိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်စိတ်ေအးချမ်းသာယာစွာေနထိုင်ိုင်ေစ 
ေရး၊ ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာမ ရှိေစေရးတိုအတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် 
အသီးသီးရှ ိ မိနယ်များ၌ လှည့်ကင်း၊  ပတ်ကင်းများြဖင့ ်  လိုအပ်သည့် လုံ ခံေရး 
လုပ်ငန်းများကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်
များက ေနညမြပတ ်လုံ ခံေရးတာဝန်များကိ ုဆက်လက်ထမ်းေဆာင်ေပးသွားမည်
ြဖစ်ေကာင်း  သတင်းရရှိသည်။                                                        သတင်းစ်

 ကာဂလီယာရီအသင်းမှ
ပဲွစ် ၃၀ ကစားအပီးမှာ ရမှတ် ၂၂ မှတ်နဲ  အမှတ်ေပးဇယား 
အဆင့် ၁၈ ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

အီတလီစီးရီးေအပိင်ပွဲမှာ အင်တာမီလန်အသင်းက 
အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိမှာ ဦးေဆာင်ိင်ုခဲေ့ပမယ့ ်အမှတ်ေပး 
ဇယားအဆင့် ၂ နဲ  အဆင့် ၃ ေနရာကအသင်းေတွရဲ ရမှတ် 
ကွာဟမ ကေတာ့ ကျ်းေြမာင်းေနပီး အဆင့် ၂ ေနရာက ေအစီ 
မီလန်အသင်းဟာ  ၆၃ မှတ်၊ အဆင့် ၃ ေနရာက ဂျဗင်တပ် 
အသင်းဟာ ရမှတ် ၆၂ အသီးသီးရရှိထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။

အင်တာမီလန်အသင်းဟာ လာမယ့်ပွဲစ်အြဖစ် ဧပီ 
၁၈ ရက်မှာ နာပိုလီအသင်းနဲ  အီတလီစီးရီးေအပွဲစ ်ကစား 
ရမှာြဖစ်ပီး ကာဂလီယာရီအသင်းကေတာ ့ဧပီ ၁၇ ရက်မှာ 
ပါးမားအသင်းနဲ  အီတလီစီးရီးေအပွဲစ် ကစားရမှာြဖစ်ပါ 
တယ်။                                                               

မိနယ်အချိ၌ ဆူပူအကမ်းဖက်သူများက 
အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များအတိုင်း လုပ်ေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၁၁

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ သီရိမဂ  လာ 

ရပ်ကွက် ငါးကန်လမ်းရိှ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ် 

ေရးမှးုံးကိ ု    ယေနနံနက် ၇ နာရီ ၅ 

မိနစ်ခန်တွင် ဆူပူအကမ်းဖက်သူများက 

မီးပုလင်းများ၊ မီးကွင်းများြဖင့် ပစ်ေပါက် 

ခဲ့သြဖင့် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ အဆိုပါ  

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားရာေနရာသုိ လံု ခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်     မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်

များက  ဝိုင်းဝန်းြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ  မီးငိမ်း 

သွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်

အထက်ပါမီးေလာင်မ များေကာင့ ်လ၊ူ  

တိရစ ာန် ထိခိုက်ေသဆုံးမ မရှိေကာင်း 

ှင့်    ုံးအတွင်းရှ ိ     ပရိေဘာဂများ၊ 

မျက်ှာကက်များှင့်  စာရက်စာတမ်း 

အချိ    မီးေလာင်ပျက်စီးခဲ့ေကာင်းှင့ ်

ြဖစ်စ်အား     စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

ထိုြပင ်     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ချမ်းေအးသာစံမိနယ် ၈၁ လမ်း၊ ၂၆ 

လမ်းှင့် ၂၇ လမ်းကားရှိ ြမဝတီဘဏ် 

(ေဈးချိ)ကို ဆူပူအကမ်းဖက်သူ ှစ်ဦး 

က ဆိင်ုကယ်တစ်စီးြဖင့ ်ေရာက်ရိှလာပီး 

အချင်း တစ်လက်မခွဲ၊ အရှည် ေြခာက် 

လက်မ သံပိုက်အထူြဖင့ ်ြပလုပ်ထားပီး  

သံတုိသံစများ ထည့်ထားသည့် ေဒသ ရ  

လက်လုပ်မိုင်း  တစ်လုံးြဖင့ ်  ပစ်ေပါက် 

ထွက်ေြပးသွားခဲရ့ာ အဆိပုါလက်လပ်ုမိင်ုး  

ေပါက်ကွဲမ ေကာင့ ်ဘဏ်တွင် လုံ ခံေရး 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့် တပ်ဖွဲဝင ်

တစ်ဦးတွင် ဝဲဘက်၊ ယာဘက်ေြခသလုံး 

ပွင့်ထွက်ကျိးဒဏ်ရာ     ရရှိခဲ့သြဖင့ ်

ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိ    တပ်မေတာ်ေဆးုံသို 

ပိုေဆာင်   ေဆးကုသမ ခံယူေစလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရှိရသည်။

ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွား

အလားတူ အင်းစိန်မိနယ် ေအာင်ဆန်း 

ရပ်ကွက ်  ရပ်ကွက်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ုံးှင့်တွဲလျက်ရှ ိရပ်ကွက်ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်ုံး၌ ယေနနံနက် ၅ နာရီ ၄၅ 

မိနစ်ခန်  တွင် လက်လုပ်မုိင်း တစ်လံုးြဖင့် 

ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး   လူ၊ တိရစ ာန် 

ထခိိက်ုပျက်စီးမ မရိှေကာင်း သရိှိရသည်။

ြပည်သူအ ရာယ်မရှိေစေရး

ထိုြပင ်      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဒဂံုမိသစ်(ေတာင်ပုိင်း)မိနယ်       (၇၁)

ရပ်ကွက် အေနာ်ရထာလမ်းှင့ ်ေလှာ်ကား 

လမ်းေထာင့်၌ ရပ်နားထားေသာ YBS 

ယာ်များအကား ယေန  ညေန ၃ နာရီ 

၅ မိနစ်ခန်တွင် လက်လုပ်မိုင်း တစ်လုံး 

ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွားခ့ဲသည်။ အဆုိပါေနရာ 

တစ်ဝိုက်အား     ဆက်လက်ရှာေဖွရာ 

မေပါက်ကွဲေသးသည့ ်    လက်လုပ်မိုင်း 

တစ်လုံးကို ထပ်မံေတွရှိရသြဖင့ ်အများ 

ြပည်သူအ ရာယ်မရှိေစေရး    လုံ ခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များက          သက်မဲ့ြပလုပ ်

သိမ်းဆည်းိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ    ယေနနံနက်ပိုင်းတွင ်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေြမာင်းြမမိ 

အမှတ်(၈)ရပ်ကွက် အမှတ်(၁၁)လမ်းရှိ 

ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး    ေနအိမ်ေရှ  လူသွား 

လမ်းေဘး၌ ဆပူအူကမ်းဖက်သလူတူစ်စ ု

က ေဒသ ရလက်လုပ်မိုင်း တစ်လုံးကို 

လာေရာက်ချထားခဲသ့ြဖင့ ်အများြပည်သ ူ

အ ရာယ်မရှိေစေရး လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်

များက သက်မဲ့ြပလုပ်သိမ်းဆည်းိုင်ခဲ့ 

သည်။ အထက်ပါြဖစ်စ်များတွင ်မင်းမဲ ့

စိက်ုဆန်စွာ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ု

လုပ်ေဆာင်သူများှင့် ပါဝင်ပတ်သက်သူ 

များကို တရားဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာ 

အေရးယူိုင်ေရးအတွက ်     အြမန်ဆုံး 

ဖမ်းဆီးရမိေရး  စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက ်

ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။  

သတင်းစ်

ဧပီး ၁၀ ရက်ညပိုင်းက ဘာစီလိုနာအသင်းနဲ  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတို ယှ်ပိင် 
ကစားခဲ့တဲ့ အယ်လ်ကလက်စီကိုပွဲစ်မှာ ဘာစီလိုနာအသင်းကို ှစ်ဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  
အုိင်ရရိှခ့ဲပီးေနာက် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း ကစားသမားေတွကုိ နည်းြပဇီဒန်းက 
ချးီကျးစကားဆိုခဲ့ပါတယ်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနဲ  ဘာစီလုိနာအသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲတ့ဲ အယ်လ် 
ကလက်စီကိုပွဲစ်မှာ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအတွက ်သွင်းဂိုးေတွကိ ုပွဲကစားချနိ် 
၁၃ မိနစ်မှာ ဘင်ဇီမာကတစ်ဂုိးနဲ  ပဲွကစားချန်ိ ၂၈ မိနစ်မှာ တုိနီခူးစ်ကတစ်ဂုိးအသီး
သီးသွင်းယေူပးခဲတ့ာြဖစ်ပီး ဘာစလီိနုာအသင်းအတွက် ေချပဂိုးတစ်ဂိုးကိ ုပဲွကစားချန်ိ 
မိနစ် ၆၀ မှာ မင်ဂွီဇာက သွင်းယူေပးတာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီပွဲစ်မှာ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်
အသင်း ေနာက်တန်းကစားသမား ကတ်စမဲိုးဟာ ပွဲကစားချနိ် မိနစ် ၉၀ မှာ ှစ်ဝါ 
တစ်နီနဲ  ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဟာ အခုဘာစီလိုနာအသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့ 
စပိန်လာလီဂါပွဲစ်အိုင်မရရှိမီက ချန်ပီယံလိဂ်ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်မှာ လီဗာပူး 
အသင်းကို သုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိထားတာြဖစ်ပီး လက်ရှိမှာ ပိင်ပွဲစုံ ၁၃ ပွဲ 
ဆက်တိက်ု  ံးပဲွမရိှစခံျန်ိကိလုည်း တင်ိင်ုခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 
ဟာ လက်ရှိမှာ ဘာစီလိုနာအသင်းကိ ုအိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့် စပိန်လာလီဂါပဲွစ် ၃၀ 
ကစားအပီးမှာ ရမှတ် ၆၆ မှတ်နဲ အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆံုး ကို ယာယီတက်လှမ်းခွင့်
ရရိှခ့ဲတာြဖစ်တာမို နည်းြပ ဇဒီန်းအေနနဲ  အေကာင်းဆုံးရလဒ် ထွက်ေပ ေအာင် ကစား 
ိုင်ခဲ့တဲ့ ကစားသမားေတွကိ ုချးီကျးခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။                         ေငွကယ်

မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စိတ်ေအးချမ်းသာယာစွာ
ေနထိုင်ိုင်ေစေရးှင့် ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာမ ရှိေစေရးတိုအတွက်

လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ေနညမြပတ် လုံ ခံ ေရးေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ

အယ်လ်ကလက်စီကိုပွဲစ်တွင် ဘာစီလိုနာကို အုိင်ရရှိခဲ့ပီးေနာက်
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်ကစားသမားများကို နည်းြပ ဇီဒန်း ချးီကျးစကားဆို

စာအုပ်စာေပ လူမိတ်ေဆွ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၁
ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် အေနာက် 
ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်တိမ်အနည်းငယ်မ ှတိမ်အသင့်အတင့် 
ြဖစ်ထွန်းေနပီး ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်တိမ် 
အနည်းငယ် ြဖစ်ထွန်းေနသည်။                         မိုး/ဇလ



ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁ဧပီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁



ဧပီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁ဧပီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုမိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်း/ေတာင်ရပ်ကွက်၊ တိက်ုအမှတ်(44/4A) 

၄ လ ာ၊ ေခါင်းရင်းခန်း၊ ဗဟိလုမ်းမေပ ရိှ ေဟာင်ေကာင်တိက်ုခန်းှင့တ်ကွ အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိကုိ လက်ရိှပုိင်ဆုိင်၍ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူ 
ဦးဒီဃဦး[၁၂/စခန(ိုင်)၀၁၆၉၇၆]ထံမှ က ်ုပ်ဦးေဇာ်ြမင့်ေနာင် [၁၂/စခန(ိုင်) 
၀၅၂၃၅၄]မ ှအပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပး 
ေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက တကိျခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့်တကွ က ု်ပ် ဦးေဇာ်ြမင့်ေနာင်ထံသုိ  ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်  
အတွင်း ကုိယ်တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။                                                       

ဦးေဇာ်ြမင့်ေနာင်ဦးေဇာ်ြမင့်ေနာင်
ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၇၉၃၆ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၇၉၃၆

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၁)ရပ်ကွက်၊ ေဇယျာဒီပ 

လမ်း၊ (၉၉/ခ)ေန ဦးဖိးေဝလင်း [၉/ညဥန(ိင်ု)၁၂၄၈၃၉]ှင့ ်ေဒ မိုးကည်ြဖ[၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၁၃၄၃၂၉]တို၏ တရားဝင်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ အသိေပး 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ ယာ်အမှတ် 4H/3469(HondaFit. 
GE-6)GRAY Colour ေမာ်ေတာ်ယာ်အား ေမာ်လမိင်မိ၊ ေအာက်လမ်းမကီး၊ 
ဖက်တန်းရပ်၊ အမှတ်(၃၁)ေန ဦးစိုးွန်  [၁၀/မလမ(ိုင်)၁၁၀၀၀၈]ကိုင်ေဆာင် 
သူထံမှ ေဒ ချိချိဝင်း အမည်ေပါက်ယာ်အား ၁-၇-၂၀၁၉ ရက်တွင် တရားဝင ်
ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပါသည်။  ၎င်းေမာ်ေတာ်ယာ်အား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှ
ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ဟားခါး(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၁၃၀/က)
ေန ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေအာင[်၁၂/ဒဂရ(ိုင်)၀၁၁၆၈၅] ကိုင်ေဆာင်သူထံသို ၃၀-၁၁-
၂၀၂၀ ရက်တွင် ငှားရမ်းထားရှိခဲ့ပါသည်။  သိုြဖစ်ပါ၍ ၎င်းေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ 
ငှားရမ်းြခင်းတို မြပလပ်ုရပါ။ ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ံှြခင်း၊ တစ်ဆင့်ငှားရမ်းြခင်းတို 
ြပလုပ်ပါက တရားဥပေဒအတိုင်း အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

တရားဝင်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရတရားဝင်လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ တင်မိုးခိုင်ေဒ တင်မိုးခိုင်

LL.B,D.B.L,WIPO(Switzerland)LL.B,D.B.L,WIPO(Switzerland)
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၆၂၇၁)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၆၂၇၁)

အမှတ်(၃)၊ ေရစက်ဝန်း၊ မိင်သာယာလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊အမှတ်(၃)၊ ေရစက်ဝန်း၊ မိင်သာယာလမ်း၊ (၇)ရပ်ကွက်၊
ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၆၉၅၅၆၅၁၁၉ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၆၉၅၅၆၅၁၁၉

ေဒ စန်းရီေဒ စန်းရီ
B.A.C(ေကျာက်တံခါး)B.A.C(ေကျာက်တံခါး)

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
ရန်ကုန်မိေန (ဦးအုန်းမိင်-ေဒ ြမရင)်(ေကျာက်တံခါး)တို၏သမီး 

လတ်၊ (ဦးသိန်းေဖ-ေဒ ု)(ထီးတန်း)တို၏သမီးေခ းမ၊ ရန်ကုန်မိေန 
ဦးေမာင်ေမာင-် ေဒ ခင်သန်း၊ (ဗိုလ်မှးေကျာ်ညိန်း)-ေဒ တင်တင်ဦးတို၏ 
ှမ/ညမီ၊ ေဒါက်တာ ေမာင်ေမာင်ြမင့-်ေဒါက်တာသန်းသန်းွယ်တို၏အစ်မ၊ 
(ေဒ တင်ဦး)(ထီးတန်း)၊ (ဦးညိမ်းေမာင-်ေဒ သန်းကည်)၊ (ေဒ လှသန်း-
ဦးခင်ေမာင်လှ)၊ (ဦးတင်ကည်)- ေဒ တင်ယု၊ံ ဦးေအာင်ကည်-(ေဒ စန်ိစန်ိ)
တို၏ ေယာင်းမ/ခယ်မ၊ အမှတ်(၁၀-ခ) ေရ မိင်လမ်း၊ (၉)ရပ်ကွက်၊ အေရှ 
ဒဂုံမိနယ်ေန မဝင်းသ ာထွန်း၏မိခင်၊ မေအးချမ်းဦး၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဘွားေမ၊  [ဦးေသာင်းထွန်း(သမဝါယမ-ငိမ်း)]၏  ချစ်လှစွာေသာဇနီး 
ေဒ စန်းရသီည် ၉-၄-၂၀၂၁ရက်၊ နနံက် ၁၀:၃၀ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါ 
ြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ကွယ်လွန်သူ၏ ဆ အရ 
ယင်းေနတွင်ပင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ ေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ ်
ပါသည်။  [ရက်လည်ဆွမ်းေက းကို ၁၅-၄-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) တွင် 
ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အထက်ပါ ေနအိမ်သို နံနက် ၈ နာရီမှ ၁၀ နာရီ 
အတွင်း က ေရာက်ကပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]   ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ကည်ေဒ ကည်
အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ လသာမိနယ်၊ လမ်း(၂၀)၊ အမှတ်(၁၃/၁၅)ေန (ဦးကည်) 

၏ ဇနီး၊ ဦးသန်းေဌး-ေဒ ခင်ဝင်းကည်၊ ဦးသန်းစိန်-ေဒ ကကလွင်၊ 
ဦးသန်းွယ်- ေဒ သဇင်နီ၊ ဦးသန်းစိုး၊ ဦးသန်းထွန်း-ေဒ ရီရီေအာင်၊ 

ဦးသန်းေအာင်-ေဒ ှင်းေခ း၊ ေဒ မာမာု-(ဦးကျင်သိန်း)၊ ေဒ ခင်ခင်ြမင့-်
ဦးေဌးဝင်းတို၏မခိင်၊ ေြမး ၂၂ ေယာက်၏အဘွား၊ ြမစ်တစ်ေယာက်၏အဘွား 
သည် ၁၀-၄-၂၀၂၁ (စေနေန) ည ၈:၄၅နာရ ီတွင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွား 
ပါသြဖင့် ၁၂-၄-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ 
ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                     

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သက်ဆိုင်သူများကန်ကွက်ိုင်ရန်သက်ဆိုင်သူများကန်ကွက်ိုင်ရန်
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၀)ရပ်ကွက်၊ ထွန်းသီရိ 
လမ်း၊ အမှတ်(၃၇/၄၂၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ၃ ခန်းတွဲ၊ ၅ ထပ်တိုက်မှ (၃)လ ာ၊ 
ေခါင်းရင်းခန်း၊ အခန်းအမှတ်(A-3)၊ အကျယ်အဝန်း(၁၄'x၅၄')ေပရိှ တိက်ုခန်းှင့် 
တကွ ကားပါကင်၊ ေရ၊ မီးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို 
မူလပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ ဦးထွန်းရင်ထံမှ (၈-၅-၂၀၁၈)ရက်စဲွပါစာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူကာ 
လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်၍ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချခွင့်ရှိသ ူေဒ ချိချိမာ [၁၂/
မရက(ုိင်)၀၇၁၂၈၂]ထံမှတစ်ဆင့် က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် 
ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို (၁၁-၄-၂၀၂၁)ရက်တွင် ေပးေချထားပီး 
ြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
တိကျခိုင်မာေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်တိုထံသို လူကိုယ်
တိင်ုလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မ တစ်စု ံ
တစ်ရာမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေအာင်မျိးချစ်(LL.B) ေဒ သက်ေဝေအာင်(LL.B) ဦးေအာင်မျိးချစ(်LL.B) ေဒ သက်ေဝေအာင်(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန
 (စ်-၁၆၂၇၄) (စ်-၅၀၀၁၆) (စ်-၁၆၂၇၄) (စ်-၅၀၀၁၆)
 Ph:09-778849700 Ph:09-773562082 Ph:09-778849700 Ph:09-773562082

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

Pu David That BikPu David That Bik
အသက် (၆၅)ှစ်အသက် (၆၅)ှစ်

ဥက   ဥက   
ဟားခါးမိနယ်အသင်း၊ ရန်ကုန်မိဟားခါးမိနယ်အသင်း၊ ရန်ကုန်မိ

Yangon Lai Baptist Church MemberYangon Lai Baptist Church Member
ချင်းြပည်နယ်၊ ထန်တလန်မိနယ်၊ ထာအိရုာေန (Pu Tial Kham-Pi Hniar Cin) တို၏ ချစ်လှစွာေသာသားကီး၊ 

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၃၉)၊ သခင်ဗစိန်လမ်း၊ (၃၁)ရပ်ကွက်ေန Pi Khin Sui ၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ Pi Sui Chin (Kalaymyo)၏ ချစ်လှစွာေသာေမာင်၊ Pi Ngun Ci (Thantlang), Pi Ngun 
Bu (USA)၊ Pu Sui Mang(Bungtlang) တို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်ကိုကီး၊ Pu Laban Hlichal-Pi Sui Tin Par 
(USA)၊ Dr.Duh Bik Cem (Lecturer, Department of Philosophy, University of Yangon)-Pi Thla Hnem 
Tial၊ Pi Sui Em-Pu Thla Hnin (USA)၊ Pi Sung Chin Par (USA)၊ Pi Dawt Khun Tial-Pu Ni Peng Cung 
(USA)၊ Pi Ngun Za Chin-Rev. Chan Hnin Thui (USA)၊  Nu Ngun Hniang Sung၊ Pa Duh Lian Sang ှင့် 
Pa Washington တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးဖခင်၊ ေြမး ၁၉ ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘိုးသည ်၉-၄-၂၀၂၁ 
(ေသာကာေန ) ည ၇:၄၄ နာရီတွင် Pinlon Hospital တွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့် ၁၂-၄-၂၀၂၁ 
(တနလ  ာ ေန) နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်ခရစ်ယာန်ဂုိဏ်းေပါင်းစံုဥယျာ်ေတာ်တွင် ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးရှိ  ေဆွမျိးမိတ်ေဆွအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  (ေနအိမ်မှ ကားများ 
နံနက် ၉ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)                                                                                             ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ ၄၆-လမ်း၊ 

တိက်ုအမှတ်(၁၂၆)၊ ၈-လ ာ(ယာဘက်ြခမ်း)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၁၂      x၆၀) 
ခန်ရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အား လက်ဝယ်ထားရိှ ေနထိင်ု 
ပုိင်ဆုိင်၍ အကျိးခံစားလျက်ရိှပီး ေရာင်းချခွင့်ရိှသူဟု အဆုိြပသူ ေဒ ရှယ် 
လီမာ[၁၂/လသယ(ိုင်)၀၂၁၀၆၉]ထံမှ  က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက 
ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  ကန်ကွက ်
လိုပါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာစာရက်စာတမ်းမူရင်း 
အေထာက်အထားများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 
အား ပီးစီးေအာင ်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသ ိ
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်မာေဆွ(LL.M)ေဒ ခင်မာေဆွ(LL.M)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၉၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၈၉၈)
အမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်၊ အခန်းအမှတ်(A+B)၊အမှတ်(၉/၁၁)၊ ပထမထပ်၊ အခန်းအမှတ်(A+B)၊

(၃၆)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။(၃၆)လမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၈၉၇၄ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၈၉၇၄

၁
၂

ဦးဝင်းေမာင်(ခ) ကိုေမာ်ကီးဦးဝင်းေမာင(်ခ) ကိုေမာ်ကီး
အသက်(၅၄)ှစ်အသက်(၅၄)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ရန်ေအာင်လမ်းသွယ်(၅)၊ 
တိက်ုအမှတ်(၂၈၂)၊ အခန်း (၁၆)၊ အေရှရန်ကင်းေန [ဦးလှကည် (ဌာနမှး-
စီမံေရးရာဌာန-ဗဟိုိုင်ငံေရးတက သိုလ်)-ေဒ ကည်လ  င်] တို၏သား၊ 
ဦးသိန်းထွန်း၊ ဦးေအာင်မင်း-ေဒ ေအးေအးခိုင်၊ ဦးသန်စင်-ေဒ စိုးစိုးခိုင်၊ 
(ဦးမျိးေအာင်)-ေဒ တုိးတုိးခုိင်၊  (ဦးတင့လွ်င်)- ေဒ ေစာြမြမခုိင်တုိ၏ေမာင်၊ 
(ဦးေအာင်ဝင်းဟန်)၏ အစ်ကိ၊ု ေြမးှစ်ေယာက်၏ အဘိုးသည် ၆-၄-၂၀၂၁ 
ရက် နံနက် ၁ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်  ယင်းေနတွင်ပင် သ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၁၂-၄-၂၀၂၁ ရက်တွင်  
အထက်ပါ ေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားနာက ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သင့် သင့် 

ေသွး ေသွး 

ြဖင့် ြဖင့် 

အသက် အသက် 

ကယ်ပါကယ်ပါ

၁။ စီမံကိန်း၊ဘ  ာေရးှင့်စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနအေနြဖင့် အခွန်ထမ်းြပည်သူများ၏ 
အခွန်ေငွေပးသွင်းြခင်းလုပ်ငန်းစ်တွင ်အခွန်ေပးေဆာင်ရာ၌ လွယ်ကူလျင်ြမန်ေစရန ်ရည်ရယ်၍ အီလက်
ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်များြဖစ်ေသာ Mobile Banking ၊ Mobile Payment စနစ်များြဖင့် လည်းေကာင်း၊ 
MPU Corporate Debit Card အသုံးြပ၍ Online မှ လည်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာဘဏ်များှင့ ်ချတိ်ဆက်၍ 
ေပးေဆာင်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ထားရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။

၂။ အခွန်ထမ်းမှတ်ပုတံင်အမှတ်(Taxpayer Identification Number-TIN) ရရိှပီးြဖစ်ေသာ အခွန်ထမ်းကမု ဏမီျား 
အေနြဖင့်  ဝင်ေငွခွန်၊ ကုန်သွယ်လုပ်ငန်းခွန်၊ အထူးကုန်စည်ခွန်ှင့် ရတနာခွန်တိုကို ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ 
ဘဏ်ခဲွများတွင်သာမက ြမန်မာုိင်ငံရိှ ုိင်ငံြခား ဘဏ်ခဲွများအပါအဝင် ပုဂ လိကဘဏ်များတွင် စာရင်းဖွင့်ထားရိှ 
ေသာ မိမိတိုဘဏ်ေငွစာရင်း (A/C) မှ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ ေငွေပးေချမ  ကွန်ရက်စနစ် CBM-NET 
ကိအုသုံးြပ၍  ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွရိှဆုိင်ရာအခွန်ံုး၏ ဘဏ်စာရင်းသုိ အခွန်ေပးသွင်းိင်ုပါသည်။

၃။ ဖိုင်ဘာအင်တာနက်လိုင်းအသုံးြပလျက်ရှိေသာ အခွန်ထမ်းကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်e-Commerce Platform 
အရ MPU Debit Card ြဖင့် Online Tax Payment System (https://onlinepayment.ird.gov.mm/etax) 
ကိ ုအသုံးြပ၍လည်းေကာင်း၊ သမဝါယမဘဏ်(CB Bank) ၊ ဧရာဝတဘီဏ်(AYA Bank)၊ ယေူအဘဘီဏ်(UAB)၊  
ကေမ ာဇဘဏ်(KBZ)၊ ြမန်မာေ့ရှေဆာင်ဘဏ်(MAB)၊ အာရှစမ်ိးလန်းမ ဖံွဖိးေရးဘဏ်(AGD)၊ ြမဝတဘီဏ်တို 
၏ မိုဘိုင်းေငွေပးေချမ စနစ်များ(Mobile Banking)ကို အသုံးြပ၍လည်းေကာင်း အခွန်ေပးသွင်းိုင်ပါသည်။

၄။ အခွန်ထမ်းကီးများဆိုင်ရာအခွန်ုံး(သိုမဟုတ်) အလယ်အလတ်အခွန်ထမ်းများဆိုင်ရာအခွန်ုံးများတွင ်
အခွန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့ ်အခွန်ထမ်းကမု ဏမီျား၏ ဝန်ထမ်းများအတွက် လစာဝင်ေငခွွန်ေပးေဆာင်ြခင်းကိ ု
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ှင့် ပုဂ လိကဘဏ်များတွင် စာရင်းဖွင့်ထားရှိေသာ မိမိတို ဘဏ်ေငွစာရင်း(A/C)မှ 
ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၏ ေငွေပးေချမ  ကွန်ရက်စနစ် CBM-NET အသုံးြပ၍လည်းေကာင်း၊ အီလက် 
ထေရာနစ်ေငေွပးေချမ စနစ်များကိ ုအသုံးြပ၍လည်းေကာင်း၊  အခွန်ထမ်းကမု ဏမှီ အခွန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 
အခွန်ုံး၏ ဘဏ်စာရင်းသို ေပးေဆာင်ိုင်ပါသည်။

၅။ မိနယ်အခွန်ံုးများတွင် အခွန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့် အခွန်ထမ်းများအေနြဖင့်လည်း ိုင်ငံေတာ်သို အခွန်ေငွ 
ေပးေဆာင်ရာတွင် ဆိင်ုရာြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်ခဲွတွင် ေငသွားြဖင့ ်အခွန်ေငေွပးသွင်းမ အြပင် ြမန်မာစ့ီးပွားေရး 
ဘဏ်၊ ပုဂ လိကဘဏ်တိုတွင် စာရင်းဖွင့်ထားရှိေသာ မိမိတို ဘဏ်ေငွစာရင်း(A/C)မှ စာရင်းေြပာင်းနည်း 
(Account Transfer) ြဖင့လ်ည်းေကာင်း အခွန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ အခွန်ုံး၏ ဘဏ်စာရင်းသို ေပးေဆာင်ိင်ု 
ပါသည်။

၆။ ပဂု လကိဘဏ်ရိှ မမိတိိုဘဏ်ေငစွာရင်း(A/C)မှ အလီက်ထေရာနစ်ေငေွပးေချမ စနစ် အသုံးြပ၍ လည်းေကာင်း 
(သုိမဟုတ်) ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်၏ ေငွေပးေချမ  ကွန်ရက်စနစ် CBM-NET အသံုးြပ၍လည်းေကာင်း 
အခွန်ေပးသွင်းရာတွင် ေပးသွင်းမ  အေထာက်အထားများအြဖစ် သက်ဆိင်ုရာဘဏ်များမှ ေငေွပးသွင်းပီးေကာင်း 
အေထာက်အထားကိ ုကနဦးထတ်ုေပးမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊ ဘဏ်ခဲွများရိှ သက်ဆုိင်ရာအခွန်ုံး 
များ၏ ေငွစာရင်းများတွင ်အခွန်ေငွလ ဲေြပာင်းလက်ခံရရှိပီးပါက ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနမ ှအခွန်ေငွ 
ေပးသွင်းပီးေကာင်း အေထာက်အထား[ပတခ(e-payment)]ကို အခွန်ထမ်းထံသို ေပးပိုအေကာင်းကား 
မည်ြဖစ်ပါသည်။

၇။ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ် ၊ဘဏ်ခဲွများတွင် စာရင်းဖွင့ထ်ားရိှေသာ မမိတိို ဘဏ်ေငစွာရင်း(A/C)မှ စာရင်းေြပာင်း 
နည်း(Account Transfer) နည်းလမ်းြဖင့် ေပးသွင်းသည့်  အခွန်ထမ်းများကိ ုြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်အေနြဖင့် 
ေငွေပးသွင်းပီးေကာင်း အေထာက်အထားထုတ်ေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

၈။ အခွန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်သရိှိလိသုည်များရိှပါက အခွန်ဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ ုံး (ေနြပည်ေတာ်) ုံးအမှတ်(၄၆)၊ 
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊ ဖုန်းနံပါတ်- ၀၆၇-၃၄၃၀၅၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၃၀၅၂၂၊ (သိုမဟုတ်) အခွန်ဆိုင်ရာ 
ဝန်ေဆာင်မ ုံး (ရန်ကုန်) အမှတ်- ၅၉/၆၁ (ပထမထပ်)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ဖုန်းနံ 
ပါတ်- ၀၁-၃၇၈၃၇၀၊ ၀၁-၃၇၈၃၇၂၊ (သိုမဟုတ်) အခွန်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ ုံး(မ ေလး) ၆၅ လမ်း၊ ၂၂ x ၂၃ 
လမ်းကား၊ ဖန်ုးနပံါတ်- ၀၂-၄၀၃၀၁၉၂ (သိုမဟတ်ု) သတင်းအချက်အလက်ှင့်နည်းပညာဌာနခဲွ (e-Payment 
Section) ဖုန်းနံပါတ် ၀၁-၈၃၇၉၀၂၁ သို ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနစီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ိုင်ငံေတာ်သို အခွန်ေပးသွင်းြခင်း လုပ်ငန်းစ်တွင် ိုင်ငံေတာ်သို အခွန်ေပးသွင်းြခင်း လုပ်ငန်းစ်တွင် 
အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်၊ စာရင်းေြပာင်းနည်းစနစ်တိုြဖင့် အီလက်ထေရာနစ်ေငွေပးေချမ စနစ်၊ စာရင်းေြပာင်းနည်းစနစ်တိုြဖင့ ်

အခွန်ေပးေဆာင်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်းအခွန်ေပးေဆာင်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာြခင်း

 ဦးပရမတ (ခ)ဆရာ ဦးြမင့်လွင်
(သန်-တည်-ပွား)

(မိတ်)

အသက်(၆၂)ှစ်

မိတ်မိ၊ တပ်ြပင်ရပ်၊ ဘရုားကီးလမ်းေန(ဦးဆာလင်-ေဒ ခင်ဲွ)တို၏ ဒတုယိ သား၊ 

ဦးတင်ေအာင်-(ေဒ ရရီေီဌး)တို၏ေမာင်၊ (ဦးလှြမင့-် ေဒ ချိချိေအး)တို၏ည၊ီ ဦးေအာင်ြမင့-်

ေဒ ချိချိလွင်(ထူးေဆးဆိင်ု၊ ေကာေ့သာင်း)၊ ဦးအင်ငယ်-ေဒ ေထွးညိ (ကိအုင်ငယ်ေဆးဆိင်ု၊ 

မိတ်)၊ ဦးေအာင်မိုး-ေဒ ဝင်းပပ၊ ဦးတင်ဆက်-ေဒ စန်းစန်းချိ၊ ဦး ပံးချိ-ေဒ ချယ်ရီေဌး 

တုိ၏အစ်ကုိ၊ ကုိဟိန်းမုိးြမင့်လွင်(HEIN LWIN Enterprise Ltd.),(Estate Myanmar Real 

Estate Agency)-မေမသ ာမွန်၊ Dr. မနမ်ေနာ်ဂျာ- Dr.မိုးှင်းြဖြမင့်လွင(်Miracle Light 

Co.,Ltd.)တို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ ေမာင်ဟန်ိးသဟီန်ဦး၊ ေမာင်M ဂွန်ဂျာတို၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာအဘိုးသည် ၁၁-၄-၂၀၂၁ရက် (တနဂ  ေေွန ) မွန်းလဲွ ၁:၅၀ နာရတွီင် Grand Hantha 

ေဆးုံ၌ ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်၁၂-၄-၂၀၂၁ ရက်(တနလ  ာေန ) နံနက် 

၁၀နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိး 

မိတ်ေဆွများသိေစရန ်ညိငယ်ေသာစိတ်ထားြဖင့ ်အသိေပးအပ်ပါသည်။                                                        

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေသွးသည် အသက်



ဧပီ   ၁၂၊   ၂၀၂၁

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၂၆

စာမျက်ှာ »  ၂၉

ဂျပန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်မ ြဖစ်ပွားြခင်းေကာင် ့
အလုပ်အကိုင်ဆုံး ံးသူ
တစ်သိန်းေကျာ်ရှိလာ

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကာကွယ်ေဆး

ထိုးံှေပးမ  အြမန်ဆံုးစံချန်ိတင်

ညအိပ်ရာဝင်ခါနီး 
ဖုန်းပိတ်ထားပါ

အယ်လ်ကလက်စီကုိပဲွစ်တွင် 
ဘာစီလိုနာကို အိုင်ရရှိခဲ့ပီး 
ေနာက် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်
ကစားသမားများကိ ုနည်းြပ 
ဇီဒန်း ချးီကျးစကားဆို

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၁၁
ရန်ကုန်-ေမာ်လမိင-်ရန်ကုန်ရထားလမ်းပိုင်း၌ ခရီးသွားမိဘ 
ြပည်သူများ ခရီးသွားလာမ အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်မတ် ၂၉ 
ရက်မှစ၍ စတင်ေြပးဆွဲခဲ့သည်။

ယေနနံနက် ၆ နာရီခွဲတွင် မဟာသ  ကန်ကာလအတွင်း 
ခရီးသွားမဘိြပည်သမူျား အဆင်ေြပစွာသွားလာိင်ုရန် အမှတ် 
(၈၉)အဆန်  ရန်ကုန်-ေမာ်လမိင်  လူစီးရထားေြပးဆွဲခဲ့ရာ 
ကိဗုစ်-၁၉  စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီှစ်ခုတံစ်ေယာက် န်း 
ြဖင့် ရန်ကုန်ဘူတာကီးမှ ရထားစီးခရီးသည် အထက်တန်း ၃၈ 
ဦး၊ ိုးိုးတန်း ၅၅ ဦး၊ သိမ်ဇရပ်ဘူတာမ ှိုးိုးတန်း ရထားစီး 
ခရီးသည် ၁၉ ဦး  စုစုေပါင်း ၁၁၂ ဦးတို  လိုက်ပါစီးနင်းခဲ့ပီး 

ခရီးသည်စီးနင်းမ  တြဖည်းြဖည်းများြပားလျက်ရှိသည်။
ထိုနည်းတူ ဧပီ ၁၈ ရက်တွင် အမှတ်(၉၀)အစုန် လူစီး 

ရထားသည ်ေမာ်လမိင်မိမ ှနံနက် ၈ နာရီတွင် ထွက်ခွာ၍ 
ရန်ကုန်မိသို ည ၇ နာရီတွင် ဆိုက်ေရာက်မည်ြဖစ်သည်။

ခရီးသည်စီးနင်းမ   များြပားလာသည်ှင့်အမ   ရထား 
တွဲဆိုင်းများ  ပိုမိုချတိ်ဆက်ြခင်း၊  တစ်ရက်ြခား ေြပးဆွဲရာမ ှ
ေနစ်ေြပးဆွဲေပးြခင်းှင့ ်   ရထားအစင်းေရတိုးြမင့်ြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ရန်ကုန်-ေမာ်လမိင်-ရန်ကုန် 
ခရီးစ်ြဖင့ ်လိုက်ပါစီးနင်းလိုသည့ ်ခရီးသွားမိဘြပည်သူများ၊ 
ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် လုံ ခံစိတ်ချစွာ လိုက်ပါစီးနင်းိုင်ပါ 
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                 သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ခရီးသွားေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့်
ကုန်တင်ယာ်များ ပိုမိုသက်ဝင်လ ပ်ရှားလာ

ရန်ကုန်    ဧပီ    ၁၁ 
ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ြခင်း အစီအစ်မှ ကင်းလွတ်သွားြခင်းှင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ပူးေပါင်းရှင်းလင်းေရးအဖဲွများက လမ်းပိတ်  
အတားအဆီးများကို စနစ်တကျ ကိးပမ်းအားထုတ်ိုင်မ တိုေကာင့်  ယေန  ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးမိေတာ်ြဖစ်သည့ ်ရန်ကုန်မိကီးသည် လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်သွားလာမ များ ယခင်ထက်ပိမုိေုကာင်းမွန်လာသြဖင့ ်ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းသုိ စီးဆင်းလျက်ရိှသည့ ်ကန်ုစည်များသည် အဓကိလမ်းမကီး 
များမှ ပုံမှန်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်စီးဆင်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                           စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၄ သို  

အင်တာမလီန်အသင်းနဲ  ကာဂလယီာရအီသင်းတို ယေနညပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲ ့ 
အီတလီစီးရီးေအပွဲစ် ၃၀ မှာ အင်တာမီလန်အသင်းက ကာဂလီယာရီအသင်းကို 
ဒါမီယန်ရဲ တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ အင်တာမီလန်အသင်းအတွက ်ပွဲကစားချနိ် ၇၇ မိနစ်မှာ တစ်လုံး 
တည်းေသာ အိုင်ဂိုးကို သွင်းယူိုင်ခဲ့တဲ့ ေနာက်တန်းကစားသမား ဒါမီယန်ဟာ  
အခုှစ် ေဘာလုံးရာသီမှာ အင်တာမီလန်အသင်းနဲအတူ သွင်းဂိုး သုံးဂိုးေြမာက ်
သွင်းဂိုးကိ ုသွင်းယူေပးိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

အင်တာမီလန်အသင်းဟာ ကာဂလီယာရီအသင်းကို အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်
အီတလီစးီရးီေအအမတ်ှေပးဇယားမှာ စုစုေပါင်း ရမှတ် ၇၄ မှတ်နဲ  အမှတ်ေပးဇယား 
ထိပ်မှာ ဆက်လက်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ပီး ပွဲစ် ၃၀ အပီးမှာ အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်၂ 
ေနရာက ေအစမီလီန်အသင်းကိ ုရမှတ် ၁၁ မှတ်အထ ိြဖတ်ထားိင်ုခဲတ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အင်တာမီလန်အသင်းဟာ ကာဂလီယာရီအသင်းကို အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်
အီတလီစီးရီးေအ ၁၁ ပွဲဆက်တိုက်  ံးပွဲမရှိစံချနိ်တင်ိုင်ခဲ့ပီး ကာဂလီယာရီအသင်း 
ကေတာ ့အင်တာမလီန်အသင်းကိ ု ံးနမိ့ခ်ဲတ့ာေကာင့ ်ငါးပဲွဆက်တိက်ု ိင်ုပဲွေပျာက်ဆုံး  
ခဲ့တဲ့ မှတ်တမ်းဆိုးကိ ုရရှိခဲ့တဲ့အြပင ်                    စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ သို  

ကာဂလီယာရီအသင်းကို အုိင်ရပီး ၁၁ မှတ်ြဖတ်ကာ 
အမှတ်ေပးဇယားထိပ်၌ အင်တာမီလန် ဆက်လက်ဦးေဆာင်

ရန်ကုန်-ေမာ်လမိင်-ရန်ကုန် ရထားလမ်းပိုင်း၌ အမှတ်(၈၉)အဆန်
လူစီးရထားခရီးစ်တွင် ရထားစီးနင်းသူများြပား

ရန်ကုန်မိ ဟံသာဝတီအဝိုင်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်များ သွားလာေနမ ကို ေတွရစ်။
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