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ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၁)

လာကကန်ုေလာ(့ရတနာခနုစ်ပါးြဖင့်)    ဆန်းကယ်ေသာ 
မင်းစီးရထားလ င်    ဥပမာရိှေသာ   (အဝတ်တန်ဆာတိုြဖင့်)
ဆန်းကယ်ေသာ   ဤခ ာငါးပါးတည်းဟေူသာ   ေလာကကိ ု
 ကကုန်ေလာ့။    ယင်းေလာက၌    မိုက်သူတိုသည်   
ခ ာငါးပါး၌ နစ်ြမပ်ကုန်၏။ ပညာရှိတိုအား  ခ ာငါးပါး  
ကပ်ငိတွယ်တာမ သည်မရှိ။

ကပ်ငိတွယ်တာမ မရှိ

ရန်ကုန်  မတ်  ၁၉
ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက      ဗန်းေမာ်ေကျာင်းတိုက ်
ဆရာေတာ်ှင့် ေထရ်ကီးဝါကီးဆရာေတာ်ကီးများအား  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဒတုယိအကမ်ိ ထိုးံှေပးြခင်းအစအီစ်ကိ ုယေန  
နံနက်ပိုင်း၌  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ ်သီရိမဂ  လာ 
ကမ ာေအးကန်ုးေြမရိှ ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ  ဘရုားခန်း၌ 
ြပလုပ်သည်။

ေဆးထိုးံှြခင်းအစအီစ်တွင် ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ 
ဥက    ဗန်းေမာ်ေကျာင်းတိုက်ဦးစီးပဓာနနာယက ဆရာေတာ် ဘဒ   
ေဒါက်တာကုမာရာဘိဝံသ၊ ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ၊  အင်းစိန်ရာမ 
ေကျာင်းတုိက်ဆရာေတာ်  အဂ မဟာပ  တိ ဘဒ  တိေလာကာဘိဝံသ 
ှင့်  ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီးများ၊  ိုင်ငံေတာ်သံဃ 
မဟာနာယကအဖဲွအကျိးေတာ် ေဆာင် သန်လျင်မင်းေကျာင်းဆရာေတာ် 
ဘဒ  စ မိာဘိဝံသှင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ဂုိဏ်ေပါင်းစံု သံဃနာယက 
ဆရာေတာ်ကီးများ စုစုေပါင်း ၄၅ ပါးတုိအား ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် 
ေဆးအဖွဲက ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးကပီး ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးကသည်။

ထိုသိုဆရာေတာ်ကီးများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး
ထိုးှံေပးေနမ များကို  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ် 
ွန်ဝင်းေဆွ ၊ တုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်  ဦးေဇာ်ဝင်း 
ှင့်တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိခဲ့ကေကာင်း သရိ 
သည်။                                                                      သတင်းစ်

မ ေလး  မတ်  ၁၉
မ ေလးခုိင်အတွင်းရိှ ုိင်ငံေတာ်သံဃာ့အဖဲွအစည်းဝင်ဆရာေတာ်ကီးများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများထုိးံှေပးလျက်ရိှပီး ပထမအကိမ်ထုိးံှေပးပီးေသာ 
ဆရာေတာ်ကီးများအား ဒုတိယအကိမ် ထိုးှံေပးြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန  ညေန ၃ နာရီက ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်(မ ေလး)ရှိ မဟာဘွဲှင်းသဘင ်
ခန်းမ၌ကျငး်ပသည်။ အဆိုပါအခမ်းအနားသို  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးေမာင်ကိုှင့်အဖွဲဝင်များြဖစ်ကေသာ ဗိုလ်မှးကီးေကျာ်ေကျာ်မင်း၊ 
ဦးမျိးေအာင်၊ ဦးသန်ိးေဌးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျားက ေဆးထိုးရန်က ေရာက်လာေသာ ဆရာေတာ်ကီးများအား 
ဖူးေြမာ်ကန်ေတာ့ပီး ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမ အားကည့် ၍ လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက    ဗန်းေမာ်ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်ှင့် 
ေထရ်ကီးဝါကီးဆရာေတာ်ကီးများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ်ထိုးှံေပး

မ ေလးခိုင်အတွင်းရှိ ိုင်ငံေတာ်အဆင့် သံဃာ့အဖဲွအစည်းဝင်ဆရာေတာ်ကီးများအား 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအကိမ် ထိုးှံေပး

အဆုိပါ ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆး  ဒုတိယအကိမ် ထိုးှံေပးရာတွင ်
မ ေလးခိင်ုအတွင်းရိှ ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါ 
စရိယ  ဆရာေတာ် ခုနစ်ပါး၊  ိုင်ငံေတာ် 
ပရိယတ ိ သာသနာ့တက သုိလ်မှ  ဒုတိယ 
ပါေမာက ချပ် ဆရာေတာ် တစ်ပါး၊  ုိင်ငံေတာ် 
ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင်ဆရာေတာ်  ၁၄ ပါး 
စစုုေပါင်း ဆရာေတာ် ၂၂ ပါးအား ကာကွယ် 
ေဆး ထုိးံှေပးခ့ဲသည်။ ဆက်လက်၍ ပထမ 
အကိမ်ထိုးှံေပးပီးခဲ့ေသာ ၂၀၂၁ ခုှစ် 
သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ ဘွဲတံဆိပ်ရရှိ 
ေတာ်မူသည့်  မ ေလးခိုင်အတွင်းရှိ 
ဆရာေတာ် ၃၇ ပါး၊  သီလရှင်ဆရာကီး 
ေလးပါး၊  ေကျာက်ဆည်ခိုင်အတွင်းရှိ  
ဆရာေတာ် ၁၁ ပါးှင့ ်သလီရှင်ဆရာကီး 
တစ်ပါးတုိကုိ မတ်   ၂၀ ရက်တွင်  ဒုတိယ 
အကိမ်ထိုးှံေပးြခင်း   ေဆာင်ရက်ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။                               

သတင်းစ်

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၆

စာမျက်ှာ »  ၄

စာမျက်ှာ »  ၁၅

ေကာင်းကျိးချမ်းသာသခုေတ ွ
ရရှိိုင်ကပါေစ

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေရလုပ်ငန်း
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် 
Fish Processing 
စီးပွားေရးဇန်ုများ နယ်စပ်တွင်
ထူေထာင်ိုင်ေရး လုပ်ငန်း
ညိ  င်းအစည်းအေဝး 
ကျင်းပ

အမှန်တရားကို 
အစွဲမျက်မှန်ခ တ်၍ 
ရှာေဖွေစလိုပါသည်



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးစည်သူလွင်ှင့်အဖွဲ

လုံ ခံ ေရးစိန်ေခ မ  ကိတင်ေြမာ်ေတွး ဂုြပေဆာင်ရက် (၁) အမျိးသားေရးမူဝါဒြဖစ်ေသာ   ဒိုတာဝန်အေရး(၃)ပါးကို  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းပီး ဖွဲစည်းပုံ 
အေြခခံဥပေဒပါ အေြခခံမူများှင့ ်အညီ တိုင်းရင်းသား ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏ဆ ြဖစ်သည့် 
ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းမှ ေသွဖည်မ  မရှိေစရန် ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်လက်တွဲ၍ တပ်မေတာ်က 
ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေပးေရး။ 

(၂) သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ အပါအဝင်    ြပည်သူများအေပ    ကျေရာက်လာသည့် 
အ ရာယ်မှန်သမ ကို   မည်သည့်အေြခအေန    မည်သည့်အချနိ်အခါတွင်မဆို   ကာကွယ် 
ေစာင့်ေရှာက်ရန်ှင့်   ြပည်သူလူထု၏ လူေနမ ဘဝလုံ ခံေရးကိုပါ    ဘက်ေပါင်းစုံက ကူညီ 
ေဆာင်ရက်ေပးေရး။ 

(၃) ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ်လမ်းေကာင်းကုိ  ေလ ာက်လှမ်းရာတွင်  လက်နက်ကုိင်ပဋိပက ချပ်ငိမ်းေရးသည်  
ပကတိလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည့်အတွက်  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်ရာတွင် ဒိုတာဝန်အေရး(၃)
ပါးကို  မေသွဖည်ဘဲ NCA အေပ   အေြခခံ၍  အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေရး။ 

(၄) ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် အချပ်အြခာအာဏာကို  ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိုင်ရန် 
တိုက်ပွဲစွမ်းရည်ှင့ ် တိုက်ပွဲစွမ်းအားရှိေသာ    ကျစ်လျစ်ခိုင်မာေတာင့်တင်းသည့်   ေခတ်မီ 
တပ်မေတာ်တည်ေဆာက်ေရး။

(၇၆)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေနဦးတည်ချက်

ကမု ဏီ
အမည်

အဖွင့ေ်ဈး
(ကျပ်)

အပတ်ိေဈး
(ကျပ်)

ရှယ်ယာ
ေစာင်ေရ

ရှယ်ယာတန်ဖိုး
(ကျပ်)

FMI ၉, ၂၀၀ ၉,၂၀၀ ၅၄ ၄၉၆,၈၀၀

MTSH ၃,၅၀၀ ၃,၅၀၀ ၁၆၆ ၅၇၃,၃၀၀

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်( ၁၉-၃-၂၀၂၁)

MCB ၈,၄၀၀ ၈,၄၀၀ ၀           ၀

FPB ၂၂,၅၀၀ ၂၂,၅၀၀ ၁၂ ၂၇၀,၀၀၀

TMH ၂,၇၅၀ ၂,၇၅၀ ၄၅ ၁၂၃,၇၅၀

EFR ၃,၃၀၀ ၃,၃၀၀ ၃၀ ၉၉,၀၀၀

( စ ) အိ ိယ တစ်ူပီး = ၁၉.၇၂၇

(ဆ) ဩစေတးလျ တစ်ေဒ လာ = ၁၁၁၀.၄
( ဇ ) စင်ကာပ ူ တစ်ေဒ လာ = ၁၀၆၅.၆
 ( ဈ ) ဂျပန် တစ်ရာယန်း = ၁၃၁၅.၉

(ည) ေတာင်ကိုရီးယား တစ်ရာဝမ် = ၁၂၆.၆၂

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

  ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်

(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၄၂၉.၈

( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၇၀၅.၃
( ဂ ) တုတ် တစ်ယွမ် =   ၂၁၉.၈၄

(ဃ) ထိုင်း တစ်ဘတ် = ၄၆.၃၈၄
( င ) မေလးရှား တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၄၇.၆၇

ေနြပည်ေတာ်   မတ်       ၁၉

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းမှ ရယူသည်။

် ် ိ ် ိ ် ်

“ဂုြပ၊ ြပင်ဆင်၊ ေအာင်ပွဲဝင ်(We Care, We Prepare, We Prosper)” ဟူသည့် 
ယခှုစ် အာဆယီတံပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝး၏ ေဆာင်ပဒ်ု 
အတိင်ုး မမိတိိုအေနြဖင့ ်သမားိုးကျှင့ ်သမားိုးကျမဟတ်ုေသာ လုံ ခံေရးဆိင်ုရာ 
စန်ိေခ မ အားလုံး၏ အ ရာယ်ကိ ုကိတင်ေြမာ်ေတွး၍ ဂတုစိက်ု ေလလ့ာဆန်းစစ် 
ြခင်း၊ စန်ိေခ မ များကိ ုမိမိတုိအာဆီယံအဖဲွဝင်ုိင်ငံများ၏ စေုပါင်းအားြဖင့ ်ရင်ဆုိင် 
ေကျာ်လ ားိုင်ေရးအတွက ် လိုအပ်သည့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များကိ ု ကိတင် 
ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့ ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ မှ  ရရှိလာေသာရလဒ်များကိ ု
အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအချင်းချင်း   မ ေဝခစံားြခင်းတိုကိ ု မလဲွမေသ ွ အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်ကရန် တုိက်တွန်းေြပာကားလုိပါေကာင်း (၁၈) ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ 
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များအစည်းအေဝးတွင်  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး  
ဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ြမန်မာိင်ုငအံပါအဝင်ြဖစ်သည့ ်အာဆယီေံဒသကီးသည် အင်အားကီးိင်ုငမံျား 
အင်အားပိင်ဆိင်ုမ ၊ ပထဝအီေနအထားအရ အချက်အချာကျမ များေကာင့ ်လက်ရိှ 
ကာလတွင် သမားိုးကျ  လုံ ခံေရးဆိင်ုရာစန်ိေခ မ များအြပင် ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ၊ 
အရင်းအြမစ်ရှားပါးလာမ ၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ၊ ပုမှံန်မဟတ်ုေသာ ေရ ေြပာင်း 
အလုပ်သမားများကိစ ၊  စားနပ်ရိက ာရှားပါးမ ၊  လူေမှာင်ခိုကူးမ ၊  မူးယစ်ေဆးဝါး 
ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ ၊  သတင်းအချက်အလက်လုံ ခံေရး၊   ပင်လယ်ဓားြပမ ၊ 
နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ရာဇဝတ်မ များအပါအဝင် အကမ်းဖက်မ ှင့ ်ကပ်ေရာဂါ ကူးစက် 
ြပန်ပွားမ ကဲ့သိုေသာ သမားိုးကျမဟုတ်သည့ ်လုံ ခံေရးဆိုင်ရာ စိန်ေခ မ များကိ ု
တစ်မျိးမဟုတ်တစ်မျိး ရင်ဆိုင်ကံေတွလျက်ရှိသည်။

ထိသုို များြပားလှေသာ စန်ိေခ မ အမျိးမျိးတိုကိ ုအာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားသည် 
ကိတင်ြပင်ဆင်၍  အစ်အမဲ ဂုတစိုက ်စီမံေဆာင်ရက်ေနသည်။ သမားိုးကျ 
မဟတ်ုသည့ ်လုံ ခံေရးဆိင်ုရာ စန်ိေခ မ များအနက် အကမ်းဖက်ဝါဒှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါသည် အာဆီယံေဒသကီးတစ်ခုလံုးကုိ  အဓိကကီးမားစွာ ခိမ်းေြခာက် 
ေနသည့် ကိစ ရပ်များြဖစ်သည့်အတွက ်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံချင်းအေနြဖင့ ်ေြဖရှင်းြခင်း 
ထက် ိုင်ငံအများ  စည်းလုံးညီွတ်စွာ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ ေြဖရှင်းြခင်းက ပိုမို 
ထေိရာက်ေအာင်ြမင်ိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ြမန်မာိင်ုင၏ံ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်က ေြပာကားခဲ့သည်။

 ယင်းသိုေဆာင်ရက်ရာတွင် အာဆယီေံဒသတွင်း၌ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဆိင်ုရာ 
အားနည်းချက်များှင့ ်အုပ်ချပ်ေရးဆိုင်ရာ  လိုအပ်ချက်များရှိေနသည်။ ေငွေကး 
ဆုိင်ရာ  စီးဆင်းမ များကုိ  ေစာင့်ကည့်ကပ်မတ်မ များကုိ  အြပည့်အဝမလုပ်ေဆာင် 
ုိင်ေသးေပ။  အကမ်းဖက်သမားများ၏  အဓိကဝင်ေငွလမ်းေကာင်းြဖစ်သည့် မူးယစ်
ေဆးဝါးေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ  လပ်ုငန်းများမှာ  အာဆယီေံဒသအတွင်း ကျယ်ြပန် 
စွာြဖစ်ေပ ေနသည်။ အာဆီယံေဒသအတွင်း၌ အြခားေသာေဒသများမှ လက်နက် 
အေထာက်အပံ့များကိ ု အများအြပားရရှိိုင်မ  စသည့်အချက်များသည ်အာဆီယံ 
ေဒသအတွင်း  အကမ်းဖက်ဝါဒများကို  ဆန်ကျင်တွန်းလှန်ရာတွင် ထိေရာက ်
လျင်ြမန်စွာ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် အဓကိ အတားအဆီး 
ြဖစ်ေနသည့်အချက်များ ြဖစ်သည်။

အာဆယီံိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်သမားိုးကျမဟတ်ုေသာ လံု ခံေရးဆုိင်ရာတုိကုိ 
ေဆာင်ရက်ေနစ် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ေနာက်ဆက်တဲွိက်ုခတ်မ များကိ ု
ေလ ာ့ချုိင်ရန်ှင့် တားဆီးကာကွယ်ေရးအတွက် အာဆီယံတစ်ုိင်ငံချင်းအလုိက် 
ကျင့်သံုးလျက်ရိှသည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကုိ အဆင့်ြမင့်တင် 
ေဆာင်ရက်ေရး၊ လူမ စီးပွားက  တွင် ထိခိုက်ခံစားရသူများ၏ လိုအပ်ချက်ှင့ ်
ရပိင်ုခွင့မ်ျားကိ ုထေိရာက်စွာ ကညူြီဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက်ေပးေရး၊ အဆိပုါ ထခိိက်ု 
ခံစားခဲ့ရသည်ကိ ုေရရှည်တွင ်ြပန်လည်ကုစားကူညီေပးိုင်ေရးအတွက ်အစီအမံ 
များှင့် မူဝါဒများ ချမှတ်ေဆာင်ရက်ထားရန် သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများက ကုိဗစ်-၁၉ 
ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ  ကပ်ေရာဂါ  အေရးေပ တုံြပန်ေရးအဖဲွများ၊ ေကာ်မတမီျားဖဲွစည်း၍ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်   လုပ်ငန်းများတွင်    ြမန်မာ့တပ်မေတာ်အေနြဖင့်လည်း 
ထိေရာက်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

လက်ရိှြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်ေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ကပ်ေရာဂါသည် 
ကမ ာလ့ဦူးေရ  ရှစ်ဘလီယီခံန်၏ လမူ ဘဝများကိ ုများစွာအေြပာင်းအလြဲဖစ်ေပ ေစခဲ ့
ပီးြဖစ်သည်။ ြမန်မာုိင်ငံအပါအဝင် အာဆီယံုိင်ငံများအေနြဖင့် ုိင်ငံသားများ၏ 
လမူ ဘဝေနထိင်ုမ ပုစံသံစ်များအတွက်  များစွာထည့သွ်င်းစ်းစား  ဖန်တီးေဖာ်ေဆာင် 
ေနသည်။ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်လက်ရှိြဖစ်ေပ ေနေသာ ိုင်ငံေရးအေြပာင်းအလဲ
ြဖစ်စ်ှင့် ြဖစ်ေပ လျက်ရိှေသာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းများကုိ တစ်ပိင်တည်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ လုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်ေရး 
အတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များကို  ကိးပမ်းတည်ေဆာက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ရာ ယခုှစ် အာဆီယံတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်များ အစည်း 
အေဝး၏ “ဂုြပ၊ ြပင်ဆင်၊ ေအာင်ပွဲဝင ်(We Care, We Prepare, We Prosper)” 
ေဆာင်ပဒ်ုပါအတိင်ုး    သမားိုးကျှင့ ်  သမားိုးကျမဟတ်ုေသာ   လုံ ခံေရးဆိင်ုရာ 
စန်ိေခ မ များအားလံုး၏အ ရာယ်ကုိ ကိတင်ြပင်ဆင်ေြမာ်ေတွး၍ ဂုတစုိက်ေလလ့ာ 
ဆန်းစစ်ကာ မျက်ြခည်မြပတ် အေလးအနက်ထား ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း။  ။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်အြဖစ် တာဝန်ေပးအပ်ြခင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန၊ သစ်ေတာ 
ဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာညညီေီကျာ်အား အမတဲမ်းအတွင်းဝန်တာဝန်များကိ ုပူးတဲွထမ်းေဆာင်ရန် တာဝန် 
ေပးအပ်လိုက်သည်။



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ဆူပူဆ ြပမ များကို  အြခားိုင်ငံများ၏ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမ ထက် သက်ညာစွာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၁-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့ ်အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမှီ တာဝန်ယခူဲသ့ည်မှာ တစ်လရိှပြီဖစ်ေကာင်း၊ စတင်တာဝန်ယသူည့ ်ပထမရက်သတ ပတ် 

အတွင်း တည်ငိမ်ေအးချမ်းခဲ့ေသာ်လည်း ဒုတိယအပတ်မှစတင်၍ ဆူပူမ ၊ ဆ ြပမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုသိုဆ ြပမ များမှာ 

ကိုဗစ်ကာလအကပ်အတည်း ထိန်းချပ်မ ၊ တစ်ြခားတစ်ဖက်ကလည်း ေရးေကာက်ပွဲ မဲမသမာမ အေပ  ယခုလိုေဆာင်ရက်ြခင်း 

ေကာင့် မခံမရပ်ိုင်သူများေကာင့် ြဖစ်ပွားေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဆူပူဆ ြပမ ြဖစ်စ်များအားလုံးကို ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 

ြဖင့ ်အင်အားအနည်းဆုံးှင့ ်အသက်သာဆုံးြဖစ်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်ေနေကာင်း၊ ဒမီိကုေရစကီျင့စ််ှင့အ်ည ီေဆာင်ရက် 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အြခားိုင်ငံများ၏ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမ ထက် သက်ညာစွာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။
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ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကို ရန်ကုန်မိ မရမ်းကုန်းမိနယ် ကေလးဝေတာရနာဂလိုဏ်ဂူပရိယတ ိစာသင်တိုက် 
ထာ၀ရပစ ည်းေလးပါးဆွမ်းပေဒသာပင် လှဒါန်းြခင်းှင့ ်အမျိးသားစာကည့တ်ိက်ု (ရန်ကန်ု)သို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး
ရန်ကုန်   မတ်   ၁၉
သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ဦးကိုကိုသည ်    တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  
ယေန  နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
မရမ်းကုန်းမိနယ်ရှိ ကေလးဝေတာရနာဂလိုဏ်ဂူ 
ပရိယတ ိစာသင်တိုက်သို   ေရာက်ရှိပီး  ကေလးဝ 
ေတာရပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဘဒ  ဝိလာသဂ  
အရှင်သူြမတ်ထံ   ထာဝရပစ ည်းေလးပါး   ဆွမ်း 
ပေဒသာပင်    ေငွကျပ်သိန်း   ၅၀    စိုက်ထူလှဒါန်း 
သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ေထရဝါဒ 
ဗုဒ သာသနာေတာ်     တည်တံ့ြပန်ပွားေရးအတွက ်
ကိးပမ်း        ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ဆရာေတာ်ကီးများက ဓမ ာုဂ ဟြဖင့ ်ေဆာင်ရက် 
သကဲ့သို  ဒါယကာများမှလည်း  ပစ ယာုဂ ဟြဖင့ ် 
ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေရး ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊      ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက 
ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ယူပီး ေရ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီး 
ှင့်   တစ်ိုင်ငံလုံးရှ ိ  ဘုရား၊ ေစတီ၊ ပုထိုးများကိ ု
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၈ ရက်တွင် တစ်ိုင်ငံလုံး၌ ြပည်သူများ 
ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်ရန ်     ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း၊ 
အကိမ် (၆၀)ေြမာက်  မဟာဘွဲှင်းသဘင်အခမ်း 
အနားှင့ ်အ  မအကမ်ိ ိင်ုငေံတာ် သဃံမဟာနာယ 
က အဖဲွ (၄၇)ပါးစုညံ ီဆ  မအစည်းအေဝးှင့ ်သတ မ 
အစည်းအေဝးကို ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပပီးစီးခဲ့ပါ 
ေကာင်း၊ သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာ ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်များ 
လှဒါန်းဆက်ကပ်ပဲွ အခမ်းအနားကိ ုတေပါင်းလြပည့ ်
ေန  မတ် ၂၇ ရက်တွင် ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းများကုိ အထူး 
အေလးထား       ေထာက်ပံ့ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း  သာသနာေရးဆိင်ုရာများ   ေလ ာက်ထား 
သည်။ 

မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် အဖဲွ 
သည်      အမျိးသားစာကည့်တိုက်(ရန်ကုန်)သို 
ေရာက်ရှိရာ   အစည်းအေဝးခန်းမ၌  အမျိးသား 
စာကည့်တိုက(်ရန်ကုန်)၏      သမိုင်းေကာင်းှင့ ်
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများကို   သမိုင်း 
သုေတသနှင့် အမျိးသားစာကည့်တိုက်ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က Power Point ြဖင့ ်ရှင်းလင်း 
တင်ြပသည်။

ထိုေနာက်        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်
အမျိးသားစာကည့်တိုက(်ရန်ကုန်)ရှိ Multimedia 
Room ၊ Digital Library Room ၊ Children Story 
Telling Room ၊ Children Library Room ၊ Special 
Reading Room ၊ Data Center ၊ Exhibition Hall ၊ 
စာအပ်ုစင်ခန်းများှင့် သင်တန်းခန်းမတုိ၏ ခင်းကျင်း 
ေနရာချထားမ တိုကို   လှည့်လည်ကည့် ရာ သမုိင်း 
သေုတသနှင့ ်အမျိးသားစာကည့တ်ိက်ုဦးစီးဌာနမှ 
 န်ကားေရးမှးချပ်က လိုက်လံရှင်းလင်းြပသပီး 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ကုိဗစ်-၁၉ အလွန်ကာလ၌ 
စာကည့်တိုက်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ   အရှိန် 
အဟုန်ြဖင့် ေဆာင်ရက်ေရး၊ စာကည့်တိုက်ဆိုင်ရာ 
လ ပ်ရှားမ များ တိုးြမင့်ေဆာင်ရက်ေရး၊ ိုင်ငံတကာ 
စာကည့်တုိက်များြဖင့် ချတ်ိဆက်၍ စာကည့်တုိက် 
လုပ်ငန်းများ     ဖွံဖိးသည်ထက ်   ဖွံဖိးေအာင ်
ေဆာင်ရက်ေရးတိုကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွားရန ်
မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် သမုိင်း 
သေုတသနှင့ ်အမျိးသားစာကည့တ်ိက်ုဦးစီးဌာနမှ 
ဝန်ထမ်းများကိ ု  ေတွဆုံပီး  True University is 

collection of Books ဟုဆိုသည့်အတိုင်း စာကည့ ်
တိုက်သည် ဘဝအတွက် အသိပညာှင့် ဗဟုသုတ 
များရှာမီှးရန် ဘဝတက သုိလ်ြဖစ်ေကာင်း၊ စာကည့် 
တုိက်တွင် Self Learning လုပ်ုိင်ေကာင်း၊ လူတုိင်း 
သည် အတန်းပညာြဖင့် စာတတ်ေြမာက်ပီးပါက 
စာဖတ်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  စာဖတ်ရာတွင်လည်း 
စာဖတ်တတ်ရန်လိုေကာင်း၊  မိမိှင့်  ိုင်ငံေတာ် 
အတွက် အကျိးရိှမည့စ်ာေပများကိ ုေရးချယ်ဖတ်ရန် 
ှင့် အဆိပ်အေတာက်ြဖစ်သည့်စာများကိ ုမဖတ်မိ 
ရန်လိေုကာင်း၊ စာဖတ်ပါက အသeိာဏ်ြပည့ဝ်ြခင်း၊ 
ဗဟုသုတက ယ်ဝြခင်း၊ စ်းစားေတွးေခ တတ်ြခင်း၊ 
အေကာင်းအဆုိး၊ အကျိးအြပစ်၊ အမှားအမှန် ခွဲြခား 
တတ်ြခင်း၊ ဆုံးြဖတ်ချက်မှန်ကန်ြခင်း၊ အလပ်ုမှန်ကန် 
ြခင်း စသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများ ရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
အမျိးသားစာကည့်တုိက်မှ ဝန်ထမ်းများသည် ုိင်င့ံ 
ဝန်ထမ်းများြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 
ဥပေဒ၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း နည်းဥပေဒများ၊ အမိန်ှင့် 
 န်ကားချက်များကို     တိကျစွာ   လိုက်နာ၍ 
စွမ်းအားြပည့ ်ေဆာင်ရက်သွားရန ်လိုအပ်ေကာင်း၊ 
စာကည့်တိုက်လုပ်ငန်းသည ်       အသိပညာှင့် 
ဗဟုသုတဆိုင်ရာ  ဝန်ေဆာင်မ ြပလုပ်ေပးရသည့ ်
လုပ်ငန်းြဖစ်သည့်အတွက် ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

အများြပည်သူဝန်ေဆာင်မ ကို         ေစတနာထား 
ေဆာင်ရက်သွားရန်တိုကိ ုမှာကားသည်။ 

အမျိးသားစာကည့်တုိက်(ရန်ကုန်)တွင် စာကည့် 
တိုက်ဆိုင်ရာအခမ်းအနားများကိ ု  ကျင်းပိုင်ြခင်း၊  
အမျိးသားစာကည့်တိုက်တွင်ြဖစ်ေစ၊     Library 
Portal တွင်ြဖစ်ေစ    ရယူအသုံးြပိုင်မည့ ်   IG  
Publishing e-Books Database တစ်ခုစီကို စီစ် 
ေဆာင်ရက်ထားရှိပီး     အာရှေဒသတွင်းိုင်ငံများ 
ဆိင်ုရာစာအပ်ုများ၊ ကေလးစာေပဆိင်ုရာ Audio ှင့် 
e-Books စသည့် e-Resources များကို  online 
မှရှာေဖွအသုံးြပိုင်ြခင်း၊ Multimedia Room တွင် 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအတွက် e -Tekkaatho 
ှင့်     ပညာရပ်ဆိုင်ရာ   Database  များ   စီစ် 
ေဆာင်ရက်ထားရိှြခင်း၊ Digital Library Room တွင် 
စုေဆာင်းထားေသာ           စာေပပစ ည်းများ၏ 
ကက်တေလာက်အချက်အလက်များကုိ အမျိးသား 
စာကည့တ်ိက်ု Website ရိှ အွန်လိင်ုးကက်တေလာက် 
တွင် အချနိ်တိုအတွင်း လျင်ြမန်လွယ်ကူစွာ ရှာေဖွ 
ိုင်ြခင်း၊ ရှားပါးစာနယ်ဇင်းှင့် ေပ၊ ပုရပိုက် စာဖတ် 
ခန်း၊ အေထွေထွစာဖတ်ခန်းတိုကိ ုစီစ်ေဆာင်ရက် 
ထားရိှြခင်း၊  မသန်စွမ်းသမူျား စာဖတ်ခန်းတွင်လည်း  
အြမင်အာုံချိယွင်းသူများ    ဖတ် ိုင်ရန်အတွက် 
မျက်မြမင်စာြဖင့ ်   ေရးသားထားသည့်စာအုပ်များ၊ 
မျက်မြမင်သုံး      စာေရးကိရိယာများ၊    စာအုပ်ပါ 
အေကာင်းအရာများကိ ုနားေထာင်ိုင်မည့ ်Audio 
Book ၊ MP3 Player ှင့် DVD Player များ စီစ် 
ေဆာင်ရက်ထားရိှြခင်း၊ ကေလးများအတွက်  ကေလး 
စာေပဆိုင်ရာစာအုပ်များ၊    ပုံေြပာခန်းများ  စီစ် 
ေဆာင်ရက်ေပးထားြခင်းအြပင်  Audio Video Room 
တွင် မှတ်တမ်းုပ်ရှင်ှင့ ်သတင်းကားများ၊ ြမန်မာ့ 
ယ်ေကျးမ ှင့်         တိုင်းရင်းသားဓေလ့ဆိုင်ရာ 
Documentary Film များ၊ အပတ်စ်/ လစ် ြပသ 
မည့် အစီအစ်များကို စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိြခင်း၊   
အမျိးသားစာကည့်တိုက်ပိုင ် စုေဆာင်းထားသည့ ်
စာေပဆိုင်ရာ        e-Resources များအား Website 
www.nlm.gov.mm  တွင်  ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင် 
ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၁၉
ြမန်မာိုင်ငံ၏    ေရလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
အတွက်  Fish Processing  စီးပွားေရးဇုန်များကိ ု
နယ်စပ်တွင်    ထူေထာင်ိုင်ေရး   လုပ်ငန်းညိ  င်း 
အစည်းအေဝးကိ ုယေန  နံနက်ပိုင်းက စိုက်ပျိးေရး၊  
ေမွးြမေရးှင့ ်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန   အစည်း 
အေဝးခန်းမ၌   ကိုဗစ်-၁၉   ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 
 န်ကားချက်များှင့်အည ီကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်ေဆွးေွး
အစည်းအေဝးသို        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ထွဋ်ဦး၊ ဒတုယိဝန်ကီး  ေဒါက်တာေအာင်ကီး၊ 
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊  
ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ် ရခုိင်ြပည်နယ်တုိမှ  
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမှ       တာဝန်ရှိသူများ၊   
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန       န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်
တာဝန်ရှိသူများ၊      တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် 
ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှးများ၊  ြမန်မာိင်ုင ံငါးလပ်ုငန်း 
အဖဲွချပ်ှင့်  တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး  ငါးလုပ်ငန်း 
အဖွဲချပ်တိုမှ  တာဝန်ရှိသူများက  ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့ ်
စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်ေဆွးေွးကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးတင်ထွဋ်ဦးက   ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေကာင့် ထိခိုက်ခဲ့သည့် ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရး  
ြပန်လည်ထူေထာင်ိုင်ေရး    ကိးပမ်းအေကာင ်
အထည်ေဖာ်ရာတွင်      ေရလုပ်ငန်းသည်လည်း 
အေရးကီးသည့ ်  အခန်းက  မှ   ပါဝင်လျက်ရှိရာ  
ေရထွက်ပစ ည်းလုပ်ငန်းများ    ဖွံဖိးေရးအတွက ်
ြပည်ပေစျးကွက်သုိ  တင်ပုိေရာင်းချုိင်ေရးသာမက 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၉
ပ်ုြမင်သံကားှင့ ်အသလံ င့လ်ပ်ုငန်းများ ကီးကပ်မ  
အဖွဲ  (Broadcasting Governing Body-BGB)   
လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး အမှတ်စ် (၂/၂၀၂၁)
ကို  ယေန  နံနက်  ၁၀  နာရီတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၌  ဗီဒီယိုအစည်းအေဝး 
စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်        ုပ်ြမင်သံကားှင့ ်
အသံလ င့်လုပ်ငန်းများ       ကီးကပ်မ အဖွဲဥက    
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့က်  
အမှာစကားေြပာကားပီး ဒုတိယဥက     အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန်    ဦးမျိးြမင့်ေမာင်၊   ြမန်မာ့အသံှင့် 
ုပ်ြမင်သံကား  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးရဲိုင်တိုက  

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ေရလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်Fish Processing စီးပွားေရးဇုန်များ
နယ်စပ်တွင်ထူေထာင်ိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ြပည်တွင်းစားသံုးမ ဖလူုေံစေရး၊ အာဟာရြပည့ဝ်ေရး 
ှင့် စားသုံးသ ူ ေဘးကင်းလုံ ခံေရးလုပ်ငန်းများကိ ု 
အေလးေပး၍ ေဒသေနြပည်သမူျား၏ အလပ်ုအကိင်ု 
အခွင့်အလမ်းေဖာ်ေဆာင်ေပးုိင်ေရးှင့်  ြပည်တွင်း 
ြပည်ပ    ေစျးကွက်ှစ်ခုလုံးအတွက ်   တန်ဖိုးြမင့ ်
ေရထွက်ကန်ုပစ ည်းများ ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုမည့ ်Fish  
Processing  စီးပွားေရးဇုန်များ ေပ ထွန်းလာေရး 
အတွက် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်  ဆည်ေြမာင်း 
ဝန်ကီးဌာနက    ညိ  င်းကူည ီ  ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိေကာင်း။ 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ် ေရထွက်ပစ ည်းကန်ုကမ်း 

များ တင်ပိုေရာင်းချသည့ ်အေြခအေနမှ တန်ဖိုးြမင့် 
ကုန်ေချာ    ထုတ်လုပ်ေရာင်းချသည့ ်  ိုင်ငံအြဖစ ်
ေြပာင်းလဲရပ်တည်ိုင်ေရး      ကိးပမ်းသွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
ကံေတွရမည့်အခက်အခဲများ    ေကျာ်လ ားိုင်ရန်  
စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်   စက်မ  
လုပ်ငန်းဇုန်ကီးများကုိ    တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
များတွင် ထေူထာင်ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် မမိတိို  
ဝန်ကီးဌာနက  လိုအပ်သည့်စီမံကိန်းများ  ေရးဆွဲ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ြမန်မာ့ေရလုပ်ငန်းက  အေနြဖင့်   ကမ်းေဝး 

ငါးဖမ်းေရယာ် အစင်း ၃၂၀၀၊ ကမ်းနီးငါးဖမ်းေရယာ်  
၁၉၁၉၂ စင်း၊    ငါးသယ်ေရယာ် အစင်း  ၂၆၀ တိုြဖင့ ်
ကမ်းိုးတန်းေဒသများတွင် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ 
သကဲ့သို   တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များ၌   ငါး/ 
ပုစွန်ေမွးြမေရးကန ်ဧက ငါးသိန်းခန် ၊ စက်ုံ ၁၂၄  
ုံြဖင့ ်   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ြပည်တွင်းစားသုံးမ  
ဖူလုံုံသာမက ြပည်ပသိုှစ်စ်တင်ပိုိုင်မ ေကာင့ ်
ြပည်ပဝင်ေငွရှာေဖွေပးုိင်သည့် က  တစ်ခုြဖစ်ပီး 
ကိုဗစ်-၁၉   အေြခအေနအရ  နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ ် 
တင်ပိုမ     အခက်အခဲများအေပ     ြမန်မာိုင်ငံ 
ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်၊   ေဒသဆိုင်ရာ    ငါးလုပ်ငန်း 
အသင်းများ၊  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနတိုက  ပူးေပါင်း 
ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဓိကစီးပွားေရးအြဖစ ်
 ယခအုခါ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၌ ေရထွက် 

ပစ ည်းများ   တင်ပိုေရာငး်ချရာတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကဲ့သိုေသာ မေမ ာ်မှန်းိုင်သည့် ေဘးဒုက ကံေတွ 
ချန်ိများတွင် ငါးလုပ်ငန်းကုိ အဓိကစီးပွားေရးအြဖစ်  
ေဆာင်ရက်ေနေသာ  ဝယ်သူေဈးကွက်မှ  ေရာင်းသူ 
ေဈးကွက်သုိ ေြပာင်းလေဲရး၊ ေရခဲိက်ု ငါးကန်ုကမ်း  
တင်ပိုမ မှ ြပြပင်ထတ်ုလပ်ုပီး ကုန်ေချာတင်ပုိေရာင်း 
ချိုင်ေရးှင့် မိမိတို  ိုင်ငံသားများ၏   ဝင်ေငွှင့်  
အလုပ်အကိုင်ရရှိမ ကို      အာမခံချက်ေပးိုင်ေရး 
အတွက ်Fish Processing ဇုန် ထူေထာင်ိုင်ေရးကို   
အြမန်ဆံုး အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်  
ယေန  အစည်းအေဝးကိ ုကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

သတင်းစ်

ုပ်ြမင်သံကားှင့် အသံလ င့်လုပ်ငန်းများ ကီးကပ်မ အဖွဲ 
လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေနရသည့်  စက်မ ပိုင်းဆိုင်ရာှင့်  စီမံအုပ်ချပ်မ ပိုင်း 
ဆိုင်ရာ အခက်အခဲများကိ ုတင်ြပကပီး  ြပည်သူ  
ဆက်ဆေံရးှင့ ်စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ေရး  န်ကားေရး 
မှးုံးှင့် ြမန်မာိုင်ငံ  ုပ်ြမင်သံကားှင့်  အသံ 
ထုတ်လ င့်သူများအသင်းတိုမှ    တာဝန်ရှိသူများ  

လက်ရှိလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်
အေြခအေန၊  Content Provider  များအေနြဖင့ ်
အခွန်ေငွများ     ေပးသွင်းိုင်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း၍  
ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ေဆွးေွး
ဆက်လက်၍  အစည်းအေဝး  တက်ေရာက ်

ကသည့ ်FM ပုဂံ၊  ပတ ြမား FM၊  ေရ  FM၊ Forever  
Group Co.,Ltd ၊ ေရ သလွံင်မဒီယီာ ကမု ဏလီမီတိက်၊  
Family Entertainment Group ၊ Fortune 
Broadcasting Company Limited၊    KMA Tele 
Media Holdings Company Limited၊  My Multi  
Media Group Company Limited တိုမှ တာဝန် 
ရှိသူများက  လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင ် ကံေတွ 

အပါအဝင်   အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာကသ ူ
များက ပ်ုြမင်သံကားှင့ ်အသလံ င့လ်ပ်ုငန်းများှင့ ်
စပ်လျ်း၍ ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွးခဲ့ကကာ ဒတုယိဝန်ကီး 
ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ် 
ေဆွးေွးညိ  င်းခဲ့ကသည်။                  သတင်းစ် 

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ်ကုိ  တရားမ တမ အြပည့် ကျင့်သံုးပီး  
ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

(ခ)  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 
(ဂ)  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိုက်ေသာ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိုကျင့်သုံးပီး ိုင်ငံများ 

အကား ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး “မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ ကျင့်သုံးေရး 
၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စုိက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကုိအေြခခံသည့်  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကိ ု  ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်   
ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း  ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

(ခ)  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကို 
ဖတ်ိေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

(ဂ)  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာ 
ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

(ခ)  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 
(ဂ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉ 
ကမ ာ့ဘဏ်(World Bank)ှင့်   ြမန်မာိုင်ငံရှိ 
သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများအကား က  အလိက်ု 
ပူးေပါင်းအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနသည့် 
ေချးေငွှင့် အေထာက်အပံ့စီမံကိန်းများ၏ လက်ရှိ 
ေဆာင်ရက်ေနမ ှင့် တိုးတက်မ အေြခအေနတိုှင့် 
စပ်လျ်းသည့်   ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  ယေန  
မွန်းလွဲပိုင်းက  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့်  ိုင်ငံြခားစီးပွား 
ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်World Bank ၏  ပံ့ပိုးမ ြဖင့် 
ေဆာင်ရက်ဆဲ ေချးေငွစီမံကိန်းများှင့် အေထာက်အပံ ့
စီမံကိန်းများ၏ လက်ရိှစီမံကိန်းေဆာင်ရက်မ အေြခ
အေနများ၊ ကမ ာ့ဘဏ်ှင့် ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ထားရိှမ  
အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီး 
ဌာနများမှ ကိုယ်စားလှယ်များက အသီးသီးတင်ြပ 
ေဆွးေွးကရာ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးသန်းေအာင်ေကျာ် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ 
ြမန်မာိုင်ငံ ခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ှင့် ညီေနာင်အသင်းများမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉
ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး  ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည ်  မတ် ၁၈ ရက် 
မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
အတွက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက    ဦးလှစိုးှင့် ေတွဆုံသည်။

ေဆွးေွး
ေတွဆုစံ် တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း  ဟိတုယ်ှင့် 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်ဖင့်ွလှစေ်ပးုိင်ေရး၊ 
လပ်ုငန်းလိင်ုစင်များ စစိစ်ခွင့ြ်ပေပးိင်ုေရး၊ ခရီးသွား 
ဧည့်သည်များှင့ ်   အဓိကထိေတွမည့ ်   ဟိုတယ်      
ဝန်ထမ်းှင့်    ဧည့်လမ်း န်များကို     ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ေဆး အြမန်ထုိးံှေပးုိင်ေရး၊  စားေသာက် 
ဆုိင်များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရးှင့် ခရီးသွားလုပ်ငန်း 
ြမင့်တင်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ကိဗုစ်-၁၉ 
ဆိုင်ရာ သတ်မှတ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်များှင့ ်
အညီ  ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့ ် Inya Lake Hotel အား  
ကည့် စစ်ေဆးပီး ဟိတုယ်အတွင်း တည်းခိေုနသည့် 
ိင်ုငြံခားသားဧည့သ်ည်များကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေတွဆု ံ
 တ်ဆက်သည်။  ထိုေနာက် Inya Lake Hotel ၊ 
Ruby ခန်းမ၌  ြမန်မာုိင်ငံခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖဲွချပ ်
ှင့် ညီေနာင်အသင်းများမ ှဥက   ှင့်  တာဝန်ရှိသူ 
များကုိ ေတွဆံု၍ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
ဥက   က ခရီးသွားလုပ်ငန်းကို အြမန်ဆုံးြပန်လည်
စတင်သွားရန်ှင့် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများက 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားရန် အထူးအေလးအနက်ထား 
မှာကားခဲ့သည့်အတွက်   လာေရာက်ြခင်းြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ယခအုခါ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များသို 
ြပည်သူများ  ကုိဗစ်-၁၉ ကာလအလွန်  မွန်းကပ်ေန 
ေသာ စတ်ိခစံားမ များေလျာပ့ါးပီး ေပျာ်ရ င်ချမ်းေြမစွ့ာ 
ခရီးသွားလာ  အပန်းေြဖိုင်ေရးအတွက ်  ခရီးသွား 

ကန်သတ်ချက်များ တစ်ေြပးည ီေြဖေလ ာ့ေပးြခင်း၊ 
ဟိတုယ်/မိတုယ်များ ဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်းှင့ ်အေဝးေြပး 
ခရီးသည်တင်ယာ်လိုင်းများကိုလည်း   ြပန်လည်   
ဖွင့လှ်စ်ထားရိှပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေကာင့ ်
ဟိတုယ် ှင့ ်ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ ကာလရှည်ကာစွာ 
ရပ်ဆိုင်းထားရသြဖင့ ်လုပ်ငန်းရှင်များ အခက်အခဲ 
များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သိရှိရေကာင်း။

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်း ဟိုတယ်ှင့်  ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ အြမန် 
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက်  တိုင်းေဒသကီး   
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီှင့်     ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ဟိတုယ်များြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ရာတွင ်ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနမှ သတ်မှတ်ထားသည့ ် စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ 
ှင့်အညီ ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရးလုပ်ငန်းရှင်များမှ အေလးထား 
လိုက်နာေဆာင်ရက်သွားရန်  လိုအပ်ပါေကာင်း၊  
ခရီးသွားဧည့်သည်များ    ကိုဗစ်ကင်းစင်စွာြဖင့ ်
ယုံကည်စိတ်ချစွာ တည်းခိုေနထိုင ်ိုင်ေရးအတွက ်
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ သတ်မှတ် 

ချက်ှင့်အညီ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်စတင်ရာ 
တွင် ြပည်တွင်းခရီးသွားကိ ုအဓကိထား ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ပီး ြပည်သူများအေနြဖင့် တုိင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်များသို  လွတ်လပ်စွာခရီးသွားလာိုင်ပီ 
ြဖစ်ေကာင်းကိ ု   ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်    အသိေပး 
ေဆာင်ရက်သွားရန်  လုိအပ်ပါေကာင်း၊  တုိင်းေဒသ
ကီးစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမှီလည်း လပ်ုငန်းရှင်များ 
မှ ေဆာင်ရက်လုိသည့် ခရီးသွားြမင့်တင်ေရးဆုိင်ရာ
ကိစ ရပ်များှင့် ခရီးသွားဧည့်သည်များှင့ ်အဓိက 
ထေိတွသည့ ်ဟိတုယ်ဝန်ထမ်းှင့ ် ဧည့လ်မ်း န်များ 
ကိလုည်း ဦးစားေပး ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှ 
ေပးိုင်ရန် အြပည့်အဝကူညီ ေဆာင်ရက်ေပးမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်    ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား 
လုပ်ငန်းများ    ြပန်လည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်         
ေဆာင်ရက်သွားမည့်လုပ်ငန်းစ်များတွင် ြမန်မာ 
ိင်ုင ံခရီးသွားလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်ှင့ ်ညေီနာင်အသင်း 
များက သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် ပူးေပါင်းပါဝင ်
ကညူေီဆာင်ရက်ေပးေစလိပုါေကာင်း၊ အသင်းများမှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်  ခရီးသွားနယ်ပယ်အလိုက ်
လပ်ုငန်းရှင်များ၏ အသကံိနုားေထာင်၍ အေြခအေန 
အမှန်ကိသုရိှိမှသာ လိအုပ်သည်များ ေဆာင်ရက်ေပး 
ိုင်မည်ြဖစ်သည့်အတွက် ရင်ဆိုင်ေတွ ကံရသည့ ်
ပကတိအေြခအေနအမှန်ကို  ရင်းရင်းှီးှီးပွင့်ပွင့ ်
လင်းလင်းြဖင့်    ေဆွးေွးေပးေစလိုပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပ
ယင်းေနာက် ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ 

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေမာင်ေမာင်ေကျာ် 
က ခရီးသွားလပ်ုငန်းြပန်လည်ရှင်သန်ိင်ုေရး အသင်း 
များမှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးေစလုိသည့် အေြခအေန၊ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေချးေငွများ ြပန်လည်ေပးဆပ်ိုင်မ ှင့် 
ထပ်မံရရှိိုင်ေရးကိစ ှင့် ခရီးသွားေကာ်မတီများ 
ြပန်လည်ဖွဲစည်းမည့ ်အေြခအေနများကို ေဆွးေွး 
တင်ြပပီး  အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်လာက 
သည့်  ြမန်မာိုင်ငံ   ခရီးသွားလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ှင့ ်
ညေီနာင် အသင်းများမှဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 
ိင်ုငေံတာ်မှ ေချးေငဆွိင်ုးငံထ့ားရိှမ ၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 
နယ်ပယ်မှ ပဂု ိလ်များကိ ုကိဗုစ် ကာကွယ်ေဆးထိုးံှ 
ေပးေစလုိမ ၊ အသင်းများမှ ေကာ်မတီများတွင် အဖဲွဝင် 
အြဖစ်ပါဝင်မည့ ် အမည်စာရင်းရရှိမ ၊  ဟိုတယ်များ 
အြမန် ဖွင့်လှစ်ေပးေစလုိသည့် အေြခအေန၊ နယ်စပ် 
ြဖတ်ေကျာ် ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ ခွင့်ြပေပးုိင်ေရး၊ 
တိုင်းေဒ သကီး/ြပည်နယ်အားလုံးတွင ် ြပည်တွင်း 
ဘရုားဖူးလပ်ုငန်း အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်ထတ်ုေပး 
ိုင်ေရးအေြခအေနှင့ ်   ခရီးစ်ေဒသသစ်များ 
ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုေရးတိုကိ ု  သက်ဆိင်ုရာ က  အလိက်ု 
ေဆွးေွးတင်ြပကရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 
ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး လုပ်ငန်းဆိုင်ရာလို
အပ်ချက်များအေပ  ေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည့ ်အေြခ 
အေနများကို ေဆွးေွး ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကမ ာဘ့ဏ်(World Bank)၏ ဖံွဖိးမ အကူအညီြဖင့် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် 
စီမံကိန်းများှင့်စပ်လျ်းသည့် ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

က ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ ်
ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးမည့ ်
ကစိ ရပ်များှင့ ်စမီကံန်ိး အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက် 
ရိှသည့် ဝန်ကီးဌာနများမှ ကိတင်ြပင်ဆင် ေဆာင်ရက် 
ထားရမည့် ကိစ ရပ်များအေပ  ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

အဆိုပါ အစည်းအေဝးသို စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရး 
ှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့
ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်  
ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ 
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၊    ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊   လူမ  
ဝန်ထမ်းကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာချထား 
ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်၊ ရန်ကုန် 
မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီှင့် ိင်ုငြံခား 
စီးပွားဆက်သွယ်ေရးဦးစီးဌာနတိုမှ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ
အရာရှိများ တက်ေရာက်ကသည်။        သတင်းစ်

၁။ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ုြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး မစဲာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းများ အပါအဝင် 
လုပ်ေဆာင်သင့်၊ လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။
၂။ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့် COVID-19 ကပ်ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို  
အရိှန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။
၃။ COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့်  ထိခိုက်ခဲ့သည့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအား  ြဖစ်ိုင်သမ   
နည်းလမ်းများြဖင့် အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။ တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး 
သေဘာတစူာချပ(်NCA)ပါ သေဘာတညူခီျကမ်ျားအတုိင်း ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာငသွ်ားမည။်
၅။ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 
(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ     အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအား 
ြပန်လည်ကျင်းပ၍ အုိင်ရသည့ပ်ါတအီား ဒမီိကုေရစစီံ န်းများှင့အ်ညီ ိင်ုငေံတာ်တာဝန်အား လ ဲအပ်ိင်ုေရး 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ေကာင်းကျိးချမ်းသာသုခေတွ ရရှိိုင်ကပါေစ
ထွန်းထွန်း(ခေရရိပ်)

ကာလာမသုတ န်
အဂ  ုတ ရနိကာယ်မှာ         ြမတ်စွာဘုရားသခင ်

ကိယ်ုေတာ်ြမတ်ကီးက  သတု န်တစ်ခ ု ေဟာကား 

ထားပါတယ်။ ကာလာမသတု န်လို ထင်ရှားပါတယ်။ 
သုတ န်ြဖစ်ေပ လာပုံကေတာ့     အခါတစ်ပါးမှာ 

ြမတ်စွာဘရုားနဲ ေနာက်ပါသဃံာတိုဟာ ေဒသစာရ ီ

က ချေီတာ်မရူာ  ေကာသလတိင်ုး  ေကသမတု မည် 
ေသာ နိဂုံးရာကီးသို ေရာက်ေတာ်မူပါတယ်။ 

ဗဒု ဘရုားရှင် က ေရာက်ေတာ်မတူာကိ ုသိက 
ကုန်ေသာ ေကသမုတ နိဂုံးသား ကာလာမ အမျိး 
ေကာင်းသားတိုက   ဘုရားရှင်အား   လာေရာက ်   
ဖူးေြမာ်ကပါတယ်။     သင့်တင့်ေလျာက်ပတ်ရာ 

ထိုင်ကပီး    ရှိခိုးဦးချကကာ  ဘုရားရှင်အား 

ေမးေလ ာက်ကပါတယ်။
အရှင်ဘုရား  အချိေသာ  သမဏြဗာဟ ဏ 

တိုသည် ေကသမတု နဂိုံးသို ေရာက်လာကပါတယ်။  

ဘယ်သူမှန်တယ်၊    မှားတယ်ဆိုတာကိ ု    မိမိတို 

ကိုယ်ပိုင်eာဏ်နဲ  စ်းစားချင့်ချနိ်ိုင်ေအာင် ဆုံးမ 
လမ်း န်ေတာ်မူခဲ့ပါတယ်။ ထိုကာလာမသုတ်ကို 

ေကသမတု နဂိုံးရာ၌ ေဟာကားေတာ်မေူသာေကာင့ ်
ေကသမတု ိသတ်ု ဟ၍ူလည်း အမည်တွင်ခဲပ့ါတယ်။

ကာလာမသတ်ုတွင် မာ အဿုေဝန - ေြပာသ ံ

ကားုံနဲလည်း  မယုံနဲ ။  မာ  ပရမ ရာယ -    ေရှးိုး 
စ်ဆက်စကားြဖစ်လိုလည်း မယုံနဲ ။  မာ  တက  

ေဟတု- အဲဒီလိုြဖစ်ဖူးလိုလည်း မယုံနဲ ။ မာ နယ 
ေဟတု -  ကိုယ့်ဘာသာ  ေတွးမိကံမိတာေလာက ်

ေလးနဲလည်း  မယုံနဲ ။   မာ   ဘဗ ူပတာယ - 

ကိုယ့်ခံယူချက်နဲ  တူတယ်ဆိုုံနဲလည်း မယုံနဲ ။ မာ 
ပိဋကသမ ဒါေဒန -  ပိဋကတ်စာေပကျမ်းဂန်ထဲမှာ 

ပါတယ်ဆိုုံနဲလည်း မယုံနဲ ။ မာ သာမေဏာ ေနာဂ 
ူတိ -  ကိုယ်ယုံကည်ိုေသတဲ့သူရဲစကားဆိုပီး 

ေတာ့လည်း    မယုံနဲဟု    ြမတ်စွာဘုရားရှင်က 

ထိုသမဏြဗာဟ ဏတိုဟာ    ၎င်းတိုအယူဝါဒ 
သာလ င်  အမှန်ြဖစ်တယ်၊ ေကာင်းတယ်ဆုိကပီး 
သူတစ်ပါးအယူဝါဒကိုေတာ ့  ကဲ့ရဲြပစ်တင်ကပါ 
တယ်။   မထီမဲ့ြမင်ြပကပါတယ်။   တြခားေသာ 
သမဏြဗာဟ ဏအချိတို     ေကသမုတ နိဂုံးသို 

ေရာက်လာ ေတာလ့ည်း   ထိသုမဏ  ြဗာဟ ဏတိုက 
၎င်းတိုအယူဝါဒကိုသာလ င်   မှန်ကန်ေကာင်းမွန် 
ေကာင်း  ေြပာကားကပီး  သတူစ်ပါးအယဝူါဒကိ ု

 တ်ချေစာ်ကားကပါတယ်။

အရှင်ဘုရား    ထိုသမဏြဗာဟ ဏတိုမှာ 
ဘယ်သမဏြဗာဟ ဏသည်  မှန်ေသာစကားကိ ု

ဆိပုါသနည်း၊ အဘယ်သမဏြဗာဟ ဏသည် မမှန် 
ေသာစကားကိ ုဆိပုါသနည်းဟ ုတပည့ေ်တာ်တိုမှာ 
ယုံမှားြခင်း၊    ေတွးေတာြခင်း ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်လို 

ေလ ာက်ထားကပါတယ်။

ထုိအခါ  ဘုရားရှင်က  ကာလာမတို  သင်တို 
အား  ယုံမှားြခင်း၊  သံသယြဖစ်ထိုက်ပါေပတယ်။ 

ေဟာကားေတာ်မူခဲ့ပါတယ်။

အကျိးြပေစိုင်မှာြဖစ်
ြမတ်ဗုဒ က  အေကာင်းကိစ တစ်ခု၊   ြပဿနာ 

တစ်ရပ်ကို အမှန်အမှားကို ဆုံးြဖတ်တဲ့အခါ ဘက်မ 

လိုက်ဘဲ  ဓမ ဓိ  ာန်ကျကျ   ကျိးေကာင်းဆင်ြခင ်
ေလလ့ာပါ၊  မမိတိို  ကိယ်ုပိင်ုဉာဏ်နဲ ေဝဖန်ပိင်ုးြခားပီး 
ဆင်ြခင်သုံးသပ်ဆုံးြဖတ်ကာ     လိုက်နာကျင့်သုံး 

ိုင်ေအာင်  လမ်းြပေြမပုံအြဖစ ် ကာလာမသုတ်ကိ ု
ေဟာကားခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါတယ်။  ေဝဖန်ပိင်ုးြခားိင်ုစွမ်း 

ြမင့်မားသူဟာ   ြပဿနာတစ်ရပ်ကိ ု   အမှားအမှန် 
ကဲွကဲွြပားြပား  သုံးသပ်အေြဖထတ်ုိင်ုသလိ ု ေြဖရှင်း 

ဖို  ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ခကုိလုည်း ပိင်ုပိင်ုိင်ုိင်ုချမှတ် 
ိင်ုမှာ      ြဖစ်ပါတယ်။      ေလလ့ာေဝဖန်ပိင်ုးြခားပီး 
မှန်ကန်တ့ဲဆံုးြဖတ်ချက်ချုိင်ရင်၊   လုိက်နာကျင့်သံုး 

ိင်ုရင်  အမှားကင်းပီး  ေကာင်းကျိးချမ်းသာသခုေတ ွ

ကို ရရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။ စ်းစားေတွးေခ ေြမာ်ြမင ်
ိုင်စွမ်းြမင့်မားသူဟာ  ကိုယ်တိုင်အတွက်သာမက  

ြမတ်ဗဒု က အေကာင်းကစိ တစ်ခ၊ု  ြပဿနာတစ်ရပ်ကိ ု အမှန်အမှားကိ ုဆုံးြဖတ် 

တဲအ့ခါ ဘက်မလိက်ုဘ ဲဓမ ဓိ  ာန်ကျကျ ကျိးေကာင်းဆင်ြခင်ေလလ့ာပါ၊ မမိတိို 

ကိယ်ုပိင်ုeာဏ်နဲ  ေဝဖန်ပိင်ုးြခားပီး ဆင်ြခင်သုံးသပ်ဆုံးြဖတ်ကာ လိက်ုနာကျင့သ်ုံး 

ိင်ုေအာင် လမ်းြပေြမပုအံြဖစ်  ကာလာမသတ်ုကိ ု ေဟာကားခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဝဖန်ပိင်ုးြခားိင်ုစွမ်းြမင့မ်ားသဟူာ ြပဿနာတစ်ရပ်ကိ ုအမှားအမှန် ကဲွကဲွြပားြပား 

သုံးသပ်အေြဖထတ်ုိင်ုသလိ ု  ေြဖရှင်းဖို   ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ခကုိလုည်း   ပိင်ုပိင်ု 

ိင်ုိင်ု ချမှတ်ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေလလ့ာေဝဖန်ပိင်ုးြခားပီး မှန်ကန်တဲဆ့ုံးြဖတ်ချက် 

ချိင်ုရင်၊  လိက်ုနာကျင့သ်ုံးိင်ုရင် အမှားကင်းပီး ေကာင်းကျိးချမ်းသာသခုေတကွိ ု

ရရှိမှာ ြဖစ်ပါတယ်။  စ်းစားေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိုင်စွမ်းြမင့်မားသူဟာ  ကိုယ်တိုင် 

အတွက်သာမက သူရဲမိသားစု၊ ပတ်ဝန်းကျင်၊ လူမ အသုိက်အဝန်းတစ်ခုလုံးကို 

အကျိးြပေစိုင်မှာြဖစ်။

သူရဲမိသားစု၊ ပတ်ဝန်းကျင်၊ လူမ အသိုက်အဝန်း 

တစ်ခုလုံးကို အကျိးြပေစိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ယေနေခတ်မှာ  လေူတကွ  အကားအြမင်ေတ ွ

များလာကပါတယ်။ ဟိမှု၊ ဒမှီ၊ အင်တာနက်မှ စသည် 

ြဖင့် သတင်းအချက်အလက်ေတွ ရရှိကပါတယ်။ 
သတင်းနဲအတူ   အတင်းအဖျင်းမျိး (Gossip) နဲ  

ကားဖူးနားဝ (Hearsay) ေတွလည်း ပါလာတယ်။ 
အဒဲလီိ ုသတင်းပုစံနံဲ လမူ ကွန်ရက်ေပ ေရာက်လာတဲ ့
အေကာင်းအရာေတကွ ေနစ်ဘဝမှာ  အမှားအမှန် 

ကို  ေဝဖန်ပိုင်းြခားိုင်ဖိုက စိန်ေခ မ အသွင်နဲ  ရှိေန 
ပါတယ်။  အထူးသြဖင့်  လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာကို 

အလွန်အမင်း အားကိုးသုံးစဲွလာကပါတယ်။ သတင်း 
အချက်အလက်ေတွကိ ု  လူမ ကွန်ရက်က  ရယူပီး 
ေတွတဲအ့ေကာင်းအရာမှန်သမ ကိ ုအမှန်လုိ မျက်စ ိ

မှိတ်ယူဆကာ  ဆုံးြဖတ်လုပ်ကိုင်လာကပါတယ်။  
အဲဒီထဲမှာ  စာေတွအများကီး   သင်ထားေပမယ့ ်

ေဝဖန်ပိုင်းြခားိုင်စွမ်း အားနည်းတဲ့သူေတွေတာင ်
ပါေနတာကို အံ့အားသင့်ဖွယ်ေတွရပါတယ်။    

 စံ န်းေတွသတ်မှတ် 

တစ်ဦးနဲတစ်ဦး    ဆက်သွယ်ေြပာဆိုိုင်ဖို၊ 
သတင်းအချက်အလက်မ ေဝဖို    လူမ ကွန်ရက်ကို 

ရည်ရယ်သံုးစဲွခ့ဲေပမယ့်  ယခုအခါ အသံုးချတ့ဲပံုစံက 
ေြပာင်းလဲလာပါတယ်။ ေကာင်းကျိးထက ်ဆိုးြပစ် 

 ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေတွကို လစာေပးဖို  ေရ တိဂုံဘုရားက  ပိုက်ဆံေတွကို ယူတယ်လို 

ငရဲကျမယ့်  လုပ် ကံသတင်းေရးတဲ့သူက  ေရးတယ်၊  ေနာက်ပိုစ်တစ်ခုကဆိုရင် 

သူလှခဲ့တုန်းက ပိုက်ဆံနံပါတ်ကို မှတ်ထားခဲ့တာ  လစာထုတ်ေတာ့ အဲဒီပိုက်ဆံ 
နပံါတ်အတုိင်း ြပန်ရတယ်ဆိုပီး ပိက်ုဆပံုနံဲ တင်သကူတင်ြပန်ပါတယ်။  ဒါအ့ြပင် 

ေနာက်ဆုံးတိက်ုပဲွပါ ေတာင့ခ်ထံားကပါ။ UN က လာေတာမ့ယ်၊ အေမရကိန်က 
လာေတာမ့ယ်ဆိတုာေတလွည်း ပါေသးတယ်။  အဲဒါေတကွိ ုယုတံဲသ့ေူတကွ ယုံပီး 

စိတ်ေတွ ထက လာပါတယ်။  မိုက်ူးရဲဆန်လာပါတယ်။ ကမ်းတမ်းလာပါတယ်။ 
ဥပေဒမဲလ့ပ်ုရပ်ေတအွထိ မေကာက်မရံ လပ်ုကိင်ုလာကပါတယ်။ ဆပူအံုူက မ ေတ ွ
ပိုမိုကီးထွားလာေအာင်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းေတွ ပိုမိုလုပ်ကိုင်လာေအာင်၊ 

ြပည်သူေတွအချင်းချင်း ေမတ ာတရားကင်းမဲ့ပီး ရန်ြပတိုက်ခိုက်ချင်ေအာင်၊ 
ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိင်ုစွမ်းေတ ွကျဆင်းလာပီး မဟတ်ုတာကိ ုအဟုတ်ထင်ေအာင်၊ 

ယုံကည်ေအာင် လ ံေဆာ်လာက။

ဘက်ကိ ု ဦးတည်လာပါတယ်။ ကိယ်ုကျိးအတွက် 

စည်းံုးဖုိ၊  ပုဂ ိလ်ေရးေလှာင်ေြပာင်သေရာ်ဖုိ၊ အမုန်း 
စကားြဖန်ေဝဖိုဆိုတာေတ ွ   ဦးတည်ေဆာင်ရက် 
လာတဲအ့တွက် ေဖစ့်ဘွတ်က စံ န်းေတ ွသတ်မှတ် 

ထုတ်ြပန်တားြမစ်ထားရတဲ့အဆင့ ်       ြဖစ်လာ 

ပါတယ်။  
ိင်ုငကံိအုေရးေပ     အေြခအေနေကညာပီး 

ေနာက်ပိုင်း     ိုင်ငံေရး   မတည်မငိမ်ြဖစ်ေအာင ်
မသမာသေူတကွ   လ ံေဆာ်ဖန်တီးကိးပမ်းေနတ့ဲ  

အခလုိ ုအချန်ိအခါမှာ လမူ ကွန်ရက်ကိ ုပိမုိမီှုခိလုာ 
ကပါတယ်။ ဆ ြပမ ဆူပူမ ေတွ၊ သပိတ်ေမှာက ်

မ ေတ၊ွ စတီန်းလှည့လ်ည်မ ေတကွ လမူ ကွန်ရက်ကိ ု
အသုံးချပီး အချန်ိးအချက်ြပလပ်ုတာ၊ ဆက်သွယ် 
စည်းုံးလ ံေဆာ်တာကို         လုပ်ေဆာင်လာက 

ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် လေူတကွိ ုေသွးဆေူအာင်၊ လမ်းေပ  

ထွက်ေအာင်၊  ဆူပူအကမ်းဖက်ချင်လာေအာင ်
သတင်းေတွကို  ပုံဖျက်ေရးသားလာကပါတယ်။ 
ဖားကန်က   ေြမစာပုံပိလို    ေသတဲသ့ေူတရွဲပုကံိ ု

လ  င်သာယာမှာ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်ေတွကပစ်လို 
ေသတဲပ့ုလံို ဖွကပါတယ်။  အြခားလပ်ုကသံတင်း 

ေတွလည်း ပလူကိုပျေံနတာပါပဲ။  
                                 စာမျက်ှာ ၇ သို 

လတူစ်ဦးရဲ ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိင်ုစွမ်းေလျာန့ည်းမ ၊ မဟတ်ုသည်ကိ ုအဟုတ်ထင် 

ယုံကည်မ တိုဟာ သတူစ်ေယာက်တည်းကိသုာ ေလာင်မိက်ေစတာမဟတ်ုပါဘူး။ 
သနူဲ ဆက်စပ်ပတ်သက်ေနတဲ ့ လူအဖဲွအစည်း၊  ိင်ုငကံိလုည်း  ဆင်းရဒဲကု ခစံား 
ရေစမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်  မေကာင်းတာေတွမြဖစ်ရေအာင်  ြမတ်ဗုဒ ရဲ 
ကာလာမသတု န်အတုိင်း ေဝဖန်ပိင်ုးြခားအမှားကင်းိင်ုကပီး လိက်ုနာကျင့သ်ုံးသ ူ

မှန်သမ  ေကာင်းကျိးချမ်းသာသုခေတွ ရရှိိုင်ကပါေစ ...



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ  ၆ မှ
ဥပေဒမဲ့လုပ်ရပ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေတွကိ ု လစာေပးဖို  ေရ တိဂုံ 
ဘရုားက  ပိက်ုဆေံတကွိ ု  ယတူယ်လို  ငရကဲျမယ့ ်
လပ်ုကသံတင်းေရးတဲသ့ကူ ေရးတယ်၊ ေနာက်ပိုစ် 
တစ်ခကုဆိရုင်  သလှူခဲတ့န်ုးက  ပိက်ုဆနံပံါတ်ကိ ု 
မှတ်ထားခဲတ့ာ လစာထတ်ုေတာ ့အဒဲပီိက်ုဆနံပံါတ် 
အတိုင်း ြပန်ရတယ်ဆိုပီး  ပိုက်ဆံပုံနဲ   တင်သူက 
တင်ြပန်ပါတယ်။  ဒါ့အြပင် ေနာက်ဆုံးတိုက်ပွဲပါ 
ေတာင့်ခံထားကပါ။   UN   က   လာေတာ့မယ်၊ 
အေမရိကန်က လာေတာ့မယ်ဆိုတာေတွလည်း 

လတူစ်ဦးရဲ              ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်ိင်ုစွမ်း 
ေလျာ့နည်းမ ၊    မဟုတ်သည်ကိ ု   အဟုတ်ထင် 
ယံုကည်မ တိုဟာ    သူတစ်ေယာက်တည်းကုိသာ 
ေလာင်မိက်ေစတာမဟတ်ုပါဘူး။  သနူဲ  ဆက်စပ် 
ပတ်သက်ေနတဲ့  လူအဖွဲအစည်း၊  ိုင်ငံကိုလည်း 
ဆင်းရဒဲကု ခစံားရေစမှာ   ြဖစ်ပါတယ်။   ဒါေကာင့် 
မေကာင်းတာေတွမြဖစ်ရေအာင ်     ြမတ်ဗုဒ ရဲ 
ကာလာမသုတ န်အတိုင်း ေဝဖန်ပိုင်းြခား အမှား 
ကင်းိုင်ကပီး    လိုက်နာကျင့်သုံးသူမှန်သမ   
ေကာင်းကျိးချမ်းသာသုခေတ ွ   ရရှိိုင်ကပါေစ 
ေကာင်း ဆုမွန်ေတာင်းလိုက်ရပါတယ်။       ။

ပါေသးတယ်။ အဲဒါေတွကို ယုံတဲ့သူေတွကယုံပီး 
စိတ်ေတွ  ထက လာပါတယ်။  မိုက်ူးရဲဆန်လာ 
ပါတယ်။ ကမ်းတမ်းလာပါတယ်။ ဥပေဒမဲ့လုပ်ရပ ်
ေတွအထိ  မေကာက်မရံ လုပ်ကုိင်လာကပါတယ်။ 
ဆူပူအုံက မ ေတွ ပိုမိုကီးထွားလာေအာင်၊ အဖျက် 
အေမှာင့်လုပ်ငန်းေတွ    ပိုမိုလုပ်ကိုင်လာေအာင်၊ 
ြပည်သူေတွအချင်းချင်း ေမတ ာတရားကင်းမဲ့ပီး 
ရန်ြပတိုက်ခိုက်ချင်ေအာင်၊     ေတွးေခ ေြမာ်ြမင ်
ိုင်စွမ်းေတွ     ကျဆင်းလာပီး   မဟုတ်တာကို 
အဟတ်ုထင်ေအာင်၊  ယုံကည်ေအာင်   လ ံေဆာ်လာ 
ကပါတယ်။

ြပင်ပမှ ေဝဖန်သူေတွကလည်း အြဖစ်မှန်ကို 
ေသချာမေလ့လာဘဲ သိုမဟုတ် ြမင်ချင်တဲ့အပိုင်း 
ကုိသာြမင်ပီး  ဒီမုိကေရစီေတာင်းခံေနတ့ဲသူေတွကုိ 
အကမ်းဖက်ေချမ န်းတယ်လို ထင်ရာြမင်ရာ စွပ်စွဲ 
ေဝဖန်ကပါတယ်။ တိုက်ခိုက်ကပါတယ်။ ြဖစ်ိုင် 
ေြခရှိတယ်ဆိုတဲ့ အချက်တစ်ခုနဲ  အမှန်တရားလို 
ဆံုးြဖတ်ကပါတယ်။ အေတွအကံ၊ ထင်ြမင်ချက်နဲ  
ကိုယ်တိုင်ေမးခွန်းထုတ်၊     ကိုယ်တိုင်အေြဖေပး 
မေကျနပ်စရာအေြဖထွက်ေတာ့ ိုင်ငံကို မငိမ ်
သက်ေအာင်  တိုင ်း ြပည်  ပျက်စီးရာပျက်စီး 
ေကာင်းကိ ုေရးချယ်လုပ်ေဆာင်ကပါတယ်။ 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၉
စားသုံးသူကာကွယ်ေရးဥပေဒှင့ ်ယှ်ပိင်မ ဥပေဒ 
များအရ ဖဲွစည်းထားရိှေသာ ြမန်မာုိင်ငံ စားသုံးသ ူ
ေရးရာေကာ်မရှင်ှင့်   ယှ်ပိင်မ ေကာ်မရှင်တို၏ 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများ ရှင်းလင်း 
တင်ြပသည့်အခမ်းအနားကိ ုယေနနံနက် ၁၀  နာရီ 
တွင် စီးပွားေရးှင် ့ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင ်   စီးပွားေရးှင့ ်  ကူးသန်း 
ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ေဒါက်တာပွင့်ဆန်းက လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာ၌ 
ပိုမိုအဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက ်   စားသုံးသ ူ
ေရးရာေကာ်မတီများကိ ုတိုးချဲြပင်ဆင်ဖွဲစည်းရန်၊ 
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်    ေကာင်စီများထံသို 
သွားေရာက်၍     စားသုံးသူေရးရာေကာ်မတီ၏ 
လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်မ များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွးရန်၊ 
စားအုန်းဆီတင်သွင်းမ ကို  ေလ ာ့ချိုင်ေရးအတွက ်
ြပည်တွင်းစားသုံးမ ပုစံမံျားကိ ုအဓကိထားေြပာင်းလ ဲ
ရန်၊   ဆီစားသုံးမ ေလ ာ့ချေရးအတွက ် ေနစ်ထုတ် 

ြမန်မာိုင်ငံ စားသုံးသူေရးရာေကာ်မရှင်ှင့ ်ယှ်ပိင်မ ေကာ်မရှင်တို၏ 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ  အေြခအေနများ ရှင်းလင်းတင်ြပသည့်အခမ်းအနားကျင်းပ

သတင်းစာများ၊  သတင်းမဒီယီာများမှတစ်ဆင့ ်အသ ိ
ပညာေပးလုပ်ငန်းများကို  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်  
ေဆာင်ရက် သွားရန်ှင့ ်ယှ်ပိင်မ ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်
မိတ်ဖက်အဖဲွအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  
များကို အရှိန်အဟုန်မပျက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
သွားေရး ကိးပမ်းသွားရန်တိုကိ ုမှာကားသည်။

ထုိေနာက် စားသံုးသူေရးရာဦးစီးဌာနမှ စားသံုးသူ 
ကာကွယ်ေရးဥပေဒေရးဆွဲြပ  ာန်းမ ၊   စားသုံးသူ 
ေရးရာေကာ်မရှင်ှင့ ်ေကာ်မတမီျားဖဲွစည်းထားရိှမ ၊ 
စားသုံးသူေရးရာဆိုင်ရာအမ ကိစ များ   ကိုင်တွယ ်
ေြဖရှင်းမ များှင့်   ြမန်မာိုင်ငံတွင်  စားအုန်းဆီ 
တင်သွင်းမ ေလ ာ့ချေရး    ေဆာင်ရက်ထားရှိမည့ ်
အစီအမံများအား ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ကုန်သွယ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ယှ်ပိင်မ  
မူဝါဒဌာနခွဲမှ      ယှ်ပိင်မ ဥပေဒေရးဆွဲြပ  ာန်းမ ၊ 
ြမန်မာိုင်ငံယှ်ပိင်မ ေကာ်မရှင ်   ဖွဲစည်းထားရှိမ ၊ 
ေကာ်မရှင်၏      လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ေနမ ၊ 
ြပည်တွင်း/ြပည်ပ ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများှင့ ်
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၊ ယှ်ပိင်မ ဆိုင်ရာ  အမ ကိစ  

များ        ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမ      အေြခအေနများှင့် 
ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့်     လုပ်ငန်းစ်များကို 
ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက လုိအပ် 
သည်များကိ ု   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရက်ေပး၍ 
နိဂုံးချပ်အမှာစကား ေြပာကားသည်။

အဆိုပါအစညး်အေဝးသို      စီးပွားေရးှင့ ်
ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး၊ 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် 
တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သရိ 
သည်။                                              သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်စာရင်းစစ်ချပ်ုံး 
တာဝန်ခံ န်ကားေရးမှးများ ဒုတိယအကိမ်ေတွဆုံပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၉ 
ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ှင့ ်   တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်စာရင်းစစ်ချပ်ုံးများရှ ိ  န်ကားေရးမှး 
များှင့်  ေတွဆုံပွဲကို  ယေနနံနက် ၁၀  နာရီတွင် 
ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
Virtual System ြဖင့် ကျင်းပသည်။

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ် ေဒါက်တာ ကေံဇာ် 

က    စာရင်းစစ် လပ်ုငန်းသည် ြပည်သူဘ  ာေငမွျားကိ ု
ဘ  ာေရးစည်းမျ်း စည်းကမ်း၊  န်ကားချက ်
များှင့်အညီ စနစ်တကျသံုးစဲွုိင်ပီး ြပည်သူအကျိး 
စီးပွားရရိှုိင်ရန် အဓိကထားပါေကာင်း၊ ဘ  ာေရး 
စာရင်းစစ်ေဆးြခင်း၊ လပ်ုငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်မ  
စစ်ေဆးြခင်း၊ ဥပေဒ၊ စည်းမျ်း၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊ 
နည်းဥပေဒများကိ ု  လိုက်နာမ   ရှိ/မရှိ၊  ကိုက်ညီမ  
စစ်ေဆးြခင်းတုိကုိ ယခုအခါ ုိင်ငံတကာစာရင်းစစ် 
စံများြဖစ်သည့်   International Standards of 
Supreme Audit Institution (ISSAI)   ှင့်အညီ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊  ယင်းကဲသ့ို စစ်ေဆးြခင်း 
များကို    စစ်ေဆးခံဌာနအဖွဲအစည်းများသိရှိရန ်
ပညာရပ်ဆိင်ုရာေဆွးေွးပဲွများ ေဆာင်ရက်သွားရန် 
အစီအစ်ရိှပါေကာင်း၊ လက်ရိှေဆာင်ရက်ေနသည့် 
စစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အချနိ်မီပီးစီးေအာင်
ေဆာင်ရက်ုိင်ေရးအတွက် Work Plan များ ေရးဆဲွ 

ချမှတ်၍ စနစ်တကျစီမံေဆာင်ရက်ရန် လိုအပ် 
ေကာင်း၊ ုံးတွင်းလူစွမ်းအားဖံွဖိးမ အတွက် လိအုပ် 
ေသာ   စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်မ သင်တန်းများကိ ု
လည်း  စတင်ိုင်ရန်  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊   လိုအပ်ေနသည့်  ဝန်ထမ်းေနရာများကိ ု
ြဖည့ဆ်ည်းေပးရန်အတွက် အြမန်ဆုံးေဆာင်ရက်ေပး 
လျက်ရှိပါေကာင်းှင့် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရာတွင ်
လည်း  ကျစ်လျစ်ထိေရာက်မ ရှိေစရန် ေဆာင်ရက် 
ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်  န်ကား 

ေရးမှးများက ဘ  ာေရးှစ်အလိုက်  ဘ  ာေငွ 
စာရင်းများ စစ်ေဆးေရးလပ်ုငန်း၊ စမီေံရးရာလပ်ုငန်း 
ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများ၊ ရသုံးမှန်းေြခေငစွာရင်း 
အေြခအေနများ၊ အေထွေထွကိစ ရပ်များကိ ုတင်ြပ 
ရာတွင် အထူးကိစ အေနြဖင့် CDM ြပလုပ်ေနသည့် 
ဝန်ထမ်းများ      ုံးြပန်လည်တက်ေရာက်လာမ  
အေြခအေနကို     တင်ြပကရာ     ြပည်ေထာင်စ ု
စာရင်းစစ်ချပ် ေဒါက်တာ ကေံဇာ်က လိအုပ်သည်များ 
ြဖည့်စွက်မှာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။    

သတင်းစ်

သနပ်ပင်  မတ်  ၁၉
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးဦးစီးဌာန ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ သနပ်ပင်မိနယ ်
တွင် ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘ  ာှစ်မှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာ 
ှစ်အထိ ၁၈ ယူနစ် ၁၉ ရာ၌ အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး  ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)အား   ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 
တွင် ေကျးရာ ၂၀ ၌ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 
ခွင့ရ်ရိှခဲ့ပီး ေကျးရာလထူမှု ေရးချယ်ထားေသာ လမ်း 
လုပ်ငန်း ၁၉ ခုှင့်  ေရေပးေရးလုပ်ငန်း ှစ်ခုအား 
အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

မတ် ၁၈ ရက်တွင် သနပ်ပင်မိနယ် ေကျးလက် 
ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ကျိက်ပဒိင်ုေလး 
ေကျးရာ    ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်း   သတ မအကိမ် 
ထုတ်ေချးမ အေနြဖင့် အသင်းသား ၆၇ ဦး၏ ေမွးြမ 
ေရးလပ်ုငန်းများအတွက် ပထမအရစ် စမီကံန်ိးရန်ပု ံ 
ေင ွကျပ်သန်ိး ၂၀၀ အား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 
ကိုဗစ်-၁၉ လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ ထုတ်ေချး 
ေပးခဲ့ပီး ထုတ်ေချးရန်ကျန်ေငွများအား မတ်လ 
တတိယပတ်အတွင်း  ထပ်မံထုတ်ေချးေဆာင်ရက်
ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင်   ၂၀၂၀-၂၀၂၁  ဘ  ာှစ်အတွင်း 
သနပ်ပင်မိနယ်တွင် ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း 
တစ်လမ်း၊ ေရေပးေရးလုပ်ငန်း ၁၃ ခုတိုကိုလည်း 
တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့ ် ကုမ ဏီများြဖင့ ်အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ
သည်။                                                   ေကးမုံ

သနပ်ပင်မိနယ်ရိှ ေကျးရာ ၂၀ ၌ လမ်းလပ်ုငန်းှင့် 
ေရေပးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်မည်



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    မတ်  ၁၉
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ေပ မ အေြခအေနများေကာင့် 
ဗဒု ဘာသာဘရုားေစတမီျားအပါအဝင် သက်ဆိင်ုရာ 
ဘာသာများအလိုက ်ဘာသာေရးေကျာင်းများအား 
ဖူးေြမာ်ခွင့၊် ဝတ်ြပခွင့မ်ျား ယာယရီပ်ဆိင်ုးထားရိှရာ 
မှ   ကိုဗစ်-၁၉  စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အည ီ
စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ ဖူးေြမာ်၊  ဝတ်ြပ၊   ကည်ညိ 
တရားဘာဝနာပွားများိုင်ေရးအတွက ်ေဖေဖာ်ဝါရီ 
၈ ရက်မှစတင်၍ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။ 

ထိသုို    ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ထားရိှရာ  ယေနတွင် 
ရန်ကုန်မိရိှ ေရ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ မ ေလး 
မိရိှ   မဟာမနုိပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး၊ ေနြပည်ေတာ် 
ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်းရှိ ဥပ ါတ 
သ ိေစတေီတာ်ြမတ်ကီးတို အပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီးအသီးသီးရိှ  ဘရုား၊ ေစတပီထုိုးများ၌ 
ဘုရားဖူးလာ   သံဃာေတာ်များ၊  သာသနာ့ွယ်ဝင် 
သီလရှင်များှင့ ်မိဘြပည်သူများသည ်ကိုဗစ်-၁၉ 
စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အည ီဖူးေြမာ်ကည်ညိ 
ကုသိုလ်ယူလျက်ရှိကသည်။ 

ထိုြပင ်ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ အစ လာမ်ဘာသာေရး 
ေကျာင်းများ၊ ခရစ်ယာန်ဘာသာေရးေကျာင်းများှင့ ်
ဟိ ဘာသာေရးေကျာင်းများကိလုည်း သက်ဆိင်ုရာ 
ဘာသာများအလိက်ု အများြပည်သဝူတ်ြပကည်ညိ 
ိင်ုေရးအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများ 
ှင့်အညီ ဖွင့်လှစ်ထားရိှရာ သက်ဆုိင်ရာဘာသာဝင် 
များက စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အည ီစိတ်ေအး 
ချမ်းသာစွာ    လာေရာက်ဝတ်ြပလျက်ရှိေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။                                သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၁၉ 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊    သာသနာ့ွယ်ဝင် 
သီလရှင်ေကျာင်းများှင့်   ဘာသာေရးေကျာငး်များ 
တွင်   ဆွမ်းအဆင်ေြပေစေရးအတွက ် တပ်မေတာ် 
(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အရာရှိ  စစ်သည်၊   အရာထမ်း၊ 
အမ ထမ်းများက    တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက ်
မိနယ်အသီးသီး၌  ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊  ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ 
အမယ် ေလးမျိးှင့ ်လှဖွယ်ပစ ည်းများ လှဒါန်းြခင်း၊ 
ေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့ ်   ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးမ များကို ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။  

ထိုသို     ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ     ယေနတွင် 
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) မိုင်းြဖတ်မိ၊   ကရင ်
ြပည်နယ် ြမဝတီမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
သန်လျင်မိနယ်၊   လှည်းကူးမိနယ်၊  တိုက်ကီး 
မိနယ်၊ ဥက ံမိှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငူမိ 
ရိှ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့်  စာသင်တုိက်များ   
စုစုေပါင်း ေြခာက်ေကျာင်းသို    ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ 
ဆား၊ ပ ဲအမယ် ေလးမျိး၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေရးအေထာက်အကြူပပစ ည်းများှင့ ်လှဖွယ်ပစ ည်း 

များကိ ုလည်းေကာင်း၊  ကချင်ြပည်နယ်   ြမစ်ကီးနား 
မိ၊  ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း) လား  းမိနယ်၊  
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေြမာင်းြမမိ၊ ရခုိင်ြပည်နယ် 
အမ်းမိ၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊ 
ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ှင့်    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
ေတာင်ငူမိတိုရှ ိ   ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်
သီလရှင်စာသင်တိုက ်     စုစုေပါင်း ၁၅ ေကျာင်းရှ ိ
သံဃာေတာ်များှင့် သာသနာ့ွယ်ဝင် သီလရှင်များ 
အား ေနဆွမ်းများကိ ု လည်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာ  
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက ်     တိုင်းမှးများှင့ ်
တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်၍ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ခဲ့ကသည်။ 

ထိုအြပင ်    ကရင်ြပည်နယ ်   ြမဝတီမိနယ ်
သက  န်းညေီနာင်ေကျးရာ သရီရိတနာေကျာင်းတိက်ု 
ရှိ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ၊ သာသနာ့ွယ်ဝင် 
သလီရှင်များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားအား တပ်မေတာ် 
မှ ေဆးအဖဲွများက လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 
ေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း  သတင်းရရိှ 
သည်။                                               သတင်းစ်

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ သလီရှင်ေကျာင်းများှင့ ်ဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ 
ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမယ် ေလးမျိး၊ ေနဆွမ်းများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက် 

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင် 
ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှိ ဘုရားေစတီပုထိုးများ၊ 

အြခားဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ အများြပည်သူများ 
စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဝတ်ြပကည်ညိလျက်ရှိ 

ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်
ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများကိ ုကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှ ံ

ေနြပည်ေတာ်    မတ်  ၁၉ 
တပ်မေတာ်အေနြဖင့်   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမ 
အသီးသီးရှ ိ  ေထရ်ကီးဝါကီး  ဆရာေတာ်ကီးများ 
အပါအဝင် လူမျိးမေရး၊ ဘာသာမေရး အသက်(၆၅)
ှစ်အထက်  သက်ကီးဘိုးဘွားများ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 
ဝန်ထမ်းများှင့ ်တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားကိ ုကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်ေရးအတွက ်
ေဆးပစ ည်းများအား တပ်မေတာ်ေလယာ်များြဖင့် 
သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးြခင်းများှင့ ်  ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံေပးြခင်းများကို      ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်
ရှိသည်။ 

ထိုသို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေနတွင် 
ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)    လား  းမိအတွင်းရှ ိ
ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဒသခံတိုင်းရင်းသား 
ြပည်သူများကိ ုသတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌ လည်း 
ေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)  ေတာင်ကီးမိ၊ 
ေအးသာယာမိ၊ ကေလာမိ၊ ေအာင်ပန်းမိ၊ ဟိုပုံး 
မိ၊ ပင်ေလာင်းမိနယ်၊   ပင်းတယမိနယ်၊   ရာငံ 
မိနယ်၊ ဆီဆုိင်မိနယ်၊ မိုးဗဲမိနယ်၊ ဖယ်ခုံမိနယ်၊ 
လင်းေခးမိ၊ လွိင်လင်မိ၊ နမ့်စန်မိ၊ ေမာက်မယ ်

မိှင့ ် ကယားြပည်နယ ်လွိင်ေကာ်မိ၊ ေဘာလခဲ 
မိနယ်များအတွင်းရှ ိေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ် 
ကီးများ၊     ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်  ေဒသခံ 
တိုင်းရင်းသားြပည်သူများကိ ု      သတ်မှတ်ေနရာ 
အသီးသီး၌ လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

မရမ်းကန်ုးမိနယ်ရိှ ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီး 
များအား         သီရိမဂ  လာ   ကမ ာေအးကုန်းေြမရှ ိ
ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲုံး     ဘုရား 
ေကျာင်းေဆာင်၌ လည်းေကာင်း၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 
ကီး  ကန်ကီးေထာင့်မိ၊  ကျေံပျာ်မိ၊ ေရကည်မိှင့် 

ငပုေတာမိများအတွင်းရှ ိ သံဃာေတာ်များ၊  ဌာန 
ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများှင့ ်    ေဒသခံြပည်သူများကိ ု
သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌  လည်းေကာင်း၊ ရခိုင ်
ြပည်နယ် စစ်ေတွမိရိှ ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ် 
ကီးအား သတ်မှတ်ေနရာ၌ လည်းေကာင်း၊ မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး    မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတီမှ      ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများကို 
သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌         လည်းေကာင်း 
သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တပ်မေတာ်သား 
ပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများပါဝင်ေသာ 
ေဆးအဖဲွများက CDM တွင် ပါဝင်ြခင်းမရိှဘ ဲြပည်သ ူ
လူထု၏  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 
ကိ ု ေဆာင်ရက်ေပးေနသည့်    ြပည်သူေဆးံုများမှ 
ဆရာဝန်များ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့်အတူ 
ပူးေပါင်း၍ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးပီး ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက် 
ေပးကသည်။ 

ယင်းသို        ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကို 
သက်ဆိုင်ရာ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမ ှ တိုင်းမှးများ 
ှင့ ်အဖဲွဝင်များက သွားေရာက်ကည့် အားေပးကာ 
လိုအပ်သည်များ        ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးပီး 
သဃံာေတာ်များအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိခဲ့ကေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ကမ ာ့အပူချနိ်ေလ ာ့ချဖို အိုဇုန်းလ ာကာကွယ်မ နဲအတူ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်စို



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်   မတ်   ၁၉
ရန်ကုန်မိေတာ်      စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ
ဥက   (မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိုလ်ေဌးှင့်  တာဝန်ရှိသူ 
များသည် ယေနနနံက် ၁၀ နာရကီ စမ်းေချာင်းမိနယ် 
ဗားကရာလမ်းှင့ ်က န်းေတာလမ်း၊ ကမာရတ်မိ 
နယ်  ဗဟိုလမ်းေပ တွင်  ေှာင့်ယှက်လိုသူများက 
ပိတ်ဆိုထားေသာ  အတားအဆီးများ  ဖယ်ရှား 
ရှင်းလင်းေနမ ကို ေြမြပင်ကွင်းဆင်း၍  ကပ်မတ ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုရှင်းလင်းဖယ်ရှားရာတွင် ပိတ်ဆိုထား 
ေသာ သဲအိတ်များ၊ အုတ်ခဲကျိးများကုိ  တပ်မေတာ် 
သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ စည်ပင် 
သာယာဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူများက အတူတကွ 
ပူးေပါင်းကာ စက်ယ ရားများ၊ ေြမသယ်ယာ်များ 
အသုံးြပ၍ ရှင်းလင်းဖယ်ရှားေပးခဲ့သည်။

အလားတ ူရန်ကန်ုမိေတာ် စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီ အတွင်းေရးမှး ဦးွန်ေဖသည် ဒဂုံမိ 
သစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊    ြပည်ေထာင်စုလမ်း၊ 
ေမာင်းမကန်ကမ်းသာယာလမ်း၊ ပင်လုံလမ်း၊ မိတ် 
လမ်း၊ ဧရာဝဏ်လမ်း၊ မင်းရဲေကာင်းပံုလမ်း၊ ေလှာ်ကား 
လမ်း၊ ကျန်စစ်သားလမ်း၊ စည်ပင်လမး်တုိရှိ ပိတ်ဆို 
ထားေသာ   အတားအဆီးများ    ရှင်းလင်းရာသို 
သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယေနတွင် ေဒါပုံမိနယ် ေဇယျာသရီရိပ်ကွက်၊ 
ယမုံနာ (၁) ရပ်ကွက်၊ သေ  ဘာကျင်းရပ်ကွက်တိုကိ ု
ဆက်သွယ်ထားသည့ ်ေပ ၈၀ လမ်းမေပ ရှိ ပိတ်ဆို 
ထားေသာ အတားအဆီးများကို သိမ်းဆည်းြခင်း၊ 

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉
ရှမ်းြပည်နယ် ကေလာမိနယ် ေအာင်ပန်းမိ၌ လစူ ု
လူေဝးြဖစ်ပွားမ ကို ဖိခွဲထိန်းသိမ်းစ် အမျိးသား 
ေြခာက်ဦး ေသဆုံးပီး ၁၆ ဦးဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း 
ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ 
သိရသည်။

အဆိပုါသတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ ယေနနနံက် 
၉ နာရီခန်တွင် ေအာင်ပန်းမိ အမှတ် (၁) ရပ်ကွက်၊ 
ဦးသန်လမ်း၌ ဆပူအူကမ်းဖက်သအူင်အား ၃၀ ခန်မှ 
အများြပည်သသွူားလာေသာ လမ်းမေပ တွင် အတား 
အဆီးများ ပတ်ိဆိုချထားသြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွက ရှင်းလင်းဖယ်ရှားစ် 
ဆပူအူကမ်းဖက်သူများက ဟန်တားေှာင့်ယှက်သြဖင့ ်
ဥပေဒလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ   အဓိကုဏ်း 
ှိမ်နင်းေရးလက်နက်ြဖင့ ်ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်လူစ ု
ခဲွခဲရ့ာ နနံက် ၉ နာရ ီမနိစ် ၂၀ ခန်တွင် လစူကဲွုသွားခဲ့ပီး 
ဆူပူအကမ်းဖက်သ ူလူအုပ်စုအတွင်းမ ှအမျိးသား 
သုံးဦးကို  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခဲ့ေကာင်း။

အထက်ေဖာ်ြပပါြဖစ်စ်မှ လူစုကဲွ၍ထွက်ေြပး 
သွားေသာ လူအုပ်စုသည် နံနက် ၁၀ နာရီခန်တွင် 
ဗထူးလမ်းဆု ံအမှတ် (၅)အေြခခပံညာအထက်တန်း 
ေကျာင်းလမ်းှင့် ေဈးလမ်းဆံုတုိ၌ အင်အား ၁၀၀၀ 
ခန်ထပ်မံစုဖဲွကာ အများြပည်သူသွားလမ်းမကီးကုိ 

ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန် ဦးဗိုလ်ေဌး လမ်းပိတ်အတားအဆီးများ
ရှင်းလင်းေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေတာင်ဥက လာပမိနယ ်သုမဂ  လာလမ်းရှိ အတား 
အဆီးများအား သိမ်းဆည်းြခင်း၊ မရမ်းကုန်းမိနယ် 
သမုိင်းဘူတာံုလမ်း (သမုိင်းလမ်းဆံုမှ ဘုရင့်ေနာင် 
လမ်းခုံးေကျာ်တံတား)အထိ အတားအဆီးများကို 
သိမ်းဆည်းြခင်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ် ြမန်မာ့ 
ဂဏ်ုရည်လမ်း (သမ်ိြဖလမ်းှင့ ်အထက်ပန်းဆိုးတန်း 
လမ်း) ကား၊ သမ်ိြဖလမ်း (ြမန်မာဂ့ဏ်ုရည်လမ်းှင့ ်
ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်းကား)    အတားအဆီးများကိ ု
Loader ယာ် တစ်စီး၊ ေမာ်ေတာ်ယာ် ငါးစီးတုိြဖင့် 
သယ်ယူြခင်း၊  သာေကတမိနယ ်  ခင်းသာလမ်း 
(သာေကတအဝိုင်းမ ှ ကမာကည်တံတားအလယ)်
အထိ အတားအဆီး ၁၀ ခုကို  ေြမသယ်ယာ် သုံး 
စီး၊ Backhole  တစ်စီး၊ ေမာ်ေတာ်ယာ် ေြခာက်စီး 

တိုြဖင့် သိမ်းဆည်းြခင်း၊ ဗဟန်းမိနယ ်အေနာက် 
မျ်းပိင်ကွင်းလမ်း၊   ေရတာရှည်လမ်းေဟာင်းှင့ ်
လမ်းသစ်တုိတွင် တားဆီးထားေသာ အတားအဆီး 
များကို ေမာ်ေတာ်ယာ် ေြခာက်စီးြဖင့ ်သိမ်းဆည်း 
ြခင်း၊  အင်းစိန်မိနယ်   ေအာက်မဂ  လာဒုံလမ်း၊ 
မင်းကီးလမ်းရှ ိအတားအဆီး ၂၁ ခုကို သိမ်းဆည်း 
ြခင်း စသည်ြဖင့ပ်တ်ိဆိုထားေသာ အတားအဆီးများ 
ကိ ုတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ 
မိနယ်စည်ပင်သာယာဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သမူျား 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့သြဖင့်  ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 
ြဖတ်သန်းသွားလာိုင်ပီြဖစ်၍  လမ်းအသုံးြပသူ 
ြပည်သူများအေနြဖင့် ေကျနပ်ဝမ်းသာလျက်ရှိက 
ေကာင်း သိရသည်။                            သတင်းစ်

 ေကျာဖုံးမှ
သနူာြပများ လာေရာက်ကုသေပးုိင်ပါရန် အကူအညေီတာင်းခမံ ေကာင့ ်
သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တပ်နယ်များအလိက်ု တပ်မေတာ် 
ေဆးုံမှ တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများ 
ပါဝင်ေသာ ေဆးကသုေရးအဖဲွအား ေစလ တ်၍ ေရာဂါေဝဒနာ ခစံားေန 
ရသည့်ေဒသခံြပည်သူများကုိ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက် 
မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါေဆးုံများ၌   တပ်မေတာ်ေဆးကုသေရးအဖွဲများက   

ေဒသခံြပည်သူများကိ ု      ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ  
ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲရာ ယေနတွင် ခဲွစိတ်ကုသမ ဆုိင်ရာေရာဂါ၊  သွားှင့် 
ခံတွင်းေရာဂါ၊ အုိးအေကာေရာဂါ၊ အစာအိမ်ေရာဂါ၊ မျက်စိေရာဂါ၊ နား၊ 
ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ ေသွးတုိးေရာဂါ၊ 
ှလံုးေရာဂါ၊ အေထွေထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာ 
ေရး စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးပီး ခွဲစိတ် 
ကသုရန်လိအုပ်ေသာ လနူာများကိ ုခဲွစတ်ိကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက် 
ေပးခဲ့သည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကို တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးရှိ 
တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် ၍ ေဒသခံြပည်သူများအား   
ေဆးကသုေပးထားမ အေြခအေနများ၊ ကျန်းမာေရးတုိးတက်ေကာင်းမွန် 
မ    အေြခအေနများကိ ု   ရင်းရင်းီှးီှး ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး 
စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ကာ လိုအပ်သည်များညိ  င်းေဆာင် 
ရက်ေပးသည်။   ထိသုို ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးမ အေပ     ေဒသခ ံ
ြပည်သမူျားအေနြဖင့်      အထူးပင် ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်လျက်ရိှ 
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                                  သတင်းစ်

ေအာင်ပန်းမိ၌ လူစုလူေဝးြဖစ်ပွားမ ကို ဖိခွဲထိန်းသိမ်းစ် 
အမျိးသား ေြခာက်ဦးေသဆုံး၊ ၁၆ ဦးဒဏ်ရာရရှိ

အတားအဆီးများြဖင့ ်ပိတ်ဆိုကာ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲ 
ဝင်များအား အကမ်းဖက်ရန်ြပခဲ့သြဖင့ ်လူစုခွဲရန် 
ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ      သတိေပး 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ်လည်း    ဆူပူအကမ်းဖက်သူ 
လူအုပ်စုသည်   လိုက်နာမ မရှိသည့်အြပင ်   တူမီး 
ေသနတ်၊  ေလေသနတ်၊  မီးကွင်း၊  ေလာက်လ ဲစင်၊ 
ေလးခွတိုြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များကိ ုြပင်းထန်စွာ 
အကမ်းဖက်ရန်ြပပစ်ခတ်ခဲ့သည့်အြပင် ဝိုင်းဝန်း 
ညပ်ပိတ်လံုးေထွးကာ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွ၏ လက်နက် 
များကို လုယူကသြဖင့ ်   အဓိကုဏ်းှိမ်နင်းေရး 

လက်နက်ြဖင့်   ြပန်လည်ပစ်ခတ်လူစုခွဲခဲ့ရာ ဆူပူ 
အကမ်းဖက်လူအုပ်စ ုလူစုကွဲ၍ ြပန်လည်ဆုတ်ခွာ 
သွားပီး လူအုပ်စုအတွင်းမှ အမျိးသား ေြခာက်ဦး 
ေသဆုံးကာ  အမျိးသား ၁၆ ဦး   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ 
ေကာင်း၊  အထက်ပါြဖစ်စ် ှစ်ခုအတွင်း ဖမ်းဆီး 
ရမေိသာ အမျိးသား ၁၉ ဦးအနက် ၁၆ ဦးမှာ ဒဏ်ရာ 
ရရှိထားသြဖင့ ်  လိုအပ်ေသာ  ေဆးဝါးကုသမ များ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်  နယ်ေြမခံတပ်မေတာ် 
ေဆးုံသို ပိုေဆာင်ထားရှိေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

 ဒီမိုကေရစီ ကျင့်စ်မှာ 

 လူတိုင်း ပိုင်ဆိုင်တာ။

 လွတ်လပ်စွာ ေြပာဆိုခွင့် 

 လုပ်ကိုင် ေနထိုင်ခွင့်။ 

 ကိုယ့်လွတ်လပ်ခွင့် သူတစ်ပါးမှာ 

 မထိပါး ေစရပါ။

 သူမှာလည်းပဲ သူအယူအဆ

  မတားဆီး မထိပါးရ 

 ကွဲလွဲခွင့်ေပးမှ။ 

 ယခုကာလ လူအချိသည် 

  အုပ်စုဖွဲ၍ ခိမ်းေြခာက်သည်။

  ဒီမိုကေရစီ အေကာင်းြပ 

 လူအခွင့်အေရး အေကာင်းြပ 

 ဥပေဒကို ချိးေဖာက်မ ။

 ြပည်သူလူထု ေဘးကင်းေအာင် 

 ိင်ုငေံတာ်ကီး ငမ်ိးေအးေအာင်။ 

 တရားဥပေဒ စိုးမိုးေအာင် 

 ရက်ေဆာင်ေနသည့် ခုကာလ 

 ေှာင့်ယှက်မ များ ဟန်တားက။ 

 တရားမ တ လွတ်လပ်ေစ 

 တန်းတူညီမ  ေအးချမ်းေစ။

  ြပည်သူေတွရဲ ေမ ာ်မှန်းချက် 

 ြပည့်ဝေစဖိုအတွက်။ 

 ေှာင့်ယှက်ဖျက်ဆီး လက်မခံ 

 ပူးေပါင်းလက်တွဲပယ်ရှားရန်။

 ြပည်သူတိုထံ အချနိ်မေှာင်း 

 ေမတ ာရပ်ခံေကာင်း။      ။ 

ေမတ ာရပ်ခံ 
ြပည်သူထံ

ေအာင်ေကျာ်ထွန်း (ရန်ကင်း)



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် မတ်  ၁၉ 
တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်များရှ ိ  တိုင်းရင်းသား 
ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာအခက်အခမဲျားကိ ု

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမ ှအေထာက်အကူြပေစရန ်

အတွက် မိနယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်ေဆးုမံျားှင့ ်
ယာယီကုသေရးေဆးုံများတွင်   ကျန်းမာေရး 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၉
ဂျပန်ိင်ုင၏ံ ယ်ေကျးမ ကိ ုိင်ုငတံကာမှ ပိမုိသုရိှိနားလည်ေရး စွမ်းေဆာင်ေပးိင်ုသည့ ်စာေရးဆရာများကိ ု
ေပးအပ်သည့ဆ်ြုဖစ်ေသာ (၂၇) ကမ်ိေြမာက် Yamagata Banto Prize အတွက် အမည်စာရင်းေပးပိုိင်ုေကာင်း 
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရသည်။

အဆိုပါ ဆုေပးအပ်ြခင်းမှာ ိုင်ငံတကာတွင ်လူသိများသည့် ဂျပန်ိုင်င ံအိုဆာကာေဒသမ ှအဲဒိုေခတ် 
ေှာင်းပိုင်းပညာရှင ်Yamagata Banto ကို ဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့ ်၁၉၈၂ ခုှစ်မှစတင်၍ အိုဆာကာခိုင် 
အစိုးရက The Osaks’s International Cultural Awards အြဖစ် Yamagata Banto Prize အား ှစ်စ် 
ိုင်ငံတကာမှ ပညာရှင်များကိ ုေရးချယ်၍ ေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ယင်း Yamagata Banto Prize အတွက် အဆိုြပသူတစ်ဦးမ ှစာေရးဆရာတစ်ဦး၏ အမည်ှင့် ၎င်း 
ေရးသားခဲ့သည့ ်စာအုပ်များှင့်အတ ူအဆိုြပပါဝင်ိုင်သည်။ အဆိုြပပါဝင်လိုသူများအေနြဖင့ ်   ဇွန် ၃၀ 
ရက် ေနာက်ဆုံးထား၍ bunka@sbox.perf.osaka.lg.jp သို ဆက်သွယ်ေပးပုိုိင်ပီး ဆရုရိှသမူျား၏ စာရင်း 
ကို ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ်လတွင် ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                             သတင်းစ်

မတ် ၁၉ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၅ ဦး ေတွရှိ

(၁၉-၃-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၈-၃-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရမှီ (၁၉-၃-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရအီတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာ 
စုစုေပါင်း (၁,၄၇၉) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ် (၁၅) 
ဦး ေတွရိှရပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခဲွနမူနာစုစုေပါင်း (၂,၅၁၉,၉၇၆) ခုအား စစ်ေဆးခ့ဲပီး 
COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၄၂,၂၂၇) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၅) ဦးြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထစိစုေုပါင်း (၁၃၁,၇၅၉) ဦး ေဆးုမှံ 
ဆင်းခွင့်ရရှိပီးြဖစ်ပါသည်။  
** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-
 • ေနအမ်ိြပင်ပသို သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask) ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကို မကာခဏေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာ ေနထိုင်ြခင်း 
တိုကို အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊

 • ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ  ထုတ်ြပန်ထားသည့် “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် 
COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့် လုပ်ငန်းလမ်း န်” ှင့် “တစ်ဦးကုိ 
တစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်”အတိင်ုး COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
နည်းလမ်းများအား အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ 
ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

(၂၇) ကိမ်ေြမာက် Yamagata Banto Prize အတွက် 
အမည်စာရင်းေပးပိုိုင်

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ ေဒသခံြပည်သူ လူနာများအား တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ ဆက်လက် လက်ခံကုသ
ေစာင့်ေရှာက်မ များကို   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ 

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၅ ရက်မှ ယေနအထ ိြပင်ပလနူာ ၈၀၉၆၅ 
ဦး၊ အတွင်းလူနာ ၄၀၉၇ ဦးကို တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူ 

များ၊ ေဆးမှးများ၊ သူနာြပများြဖင့် ကျန်းမာေရး  
စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ခွဲစိတ်ရန် လိုအပ်သည့်လူနာများ 

အား ခွဲစိတ်ေပးြခင်း၊ ေဆးတက်ေရာက်ကုသရန ်

လိုအပ်ေသာ လူနာများကိုေဆးုံတင်ကာ ကျန်းမာ 
ေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးသည့ ်

အြပင် ေဆးုံတက်လူနာများှင့် လူနာေစာင့်များ 
ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး အဆင်ေြပေစရန်အတွက်ကိ ု

ပါ စီမံေဆာင်ရက်ေပးသည်။ 

ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့

ထိုသို    လာေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့ ်

လနူာများအနက် အကီးစားခဲွစတ်ိကသုရန် လိအုပ်သ ူ

၃၇၄၄ ဦး၊     အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သ ူ
၁၉၇၅ ဦး စုစုေပါင်း ၅၇၁၉ ဦး တိုကို ခွဲစိတ်ကုသ 
ေပးိင်ုခဲ့ပီး စိုးရမ်ိဖွယ်ရာရိှသည့ ်လနူာများကိလုည်း 

ပါရဂမူျား၊ ေဆးမှးများြဖင့ ်အထူးကပ်မတ်ကသုေပး 

လျက်ရှိသည်။ ၎င်းအြပင ်ကေလးမီးဖွားရန ်အခက် 
အခဲြဖစ်ေနသည့် ေမွးလူနာများကို တပ်မေတာ် 

ေဆးုံအသီးသီးတွင်  တက်ေရာက်ေစလျက်ရှိပီး 
၎င်းတိုအနက် ၂၀၇၈ ဦးကိုခွဲစိတ်ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့

ကာ ၃၁၀၈ ဦးကိ ုသာမန် ေမွးဖွားေပးိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်

ယေနအထ ိကေလးငယ် ၅၁၈၆ ဦးကိ ုေအာင်ြမင်စွာ 
ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့သည်။  

ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်
ယင်းသို ေဒသခြံပည်သမူျားအား ေဆးကသုေပး 

ေနမ အေြခအေနများကိုသက်ဆိုင်ရာ တိုင်းစစ်ဌာန 

ချပ်အသီးသီးမှ   တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက ်

ကည့် အားေပးပီး ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသမ ခံယူ
ေနေသာလူနာများအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ှင့ ်ကျန်းမာေရး ဝန်ထမ်းများအတွက် ချးီြမင့ေ်ငမွျား 
ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၀၃၆၀၆၃၉ ၂၂၅၂၃၈၀၃ ၅၅၂၄၇၅

၂။ ဘရာဇီး ၁၁၇၈၇၆၀၀ ၁၀၃၃၉၄၃၂ ၂၈၇၇၉၅

၃။ အိ ိယ ၁၁၅၁၄၃၃၁ ၁၁၀၈၃၆၇၉ ၁၅၉၄၀၅

၄။ ုရှား ၄၄၃၇၉၃၈ ၄၀၄၉၃၇၃ ၉၄၂၆၇

၅။ ဗိတိန် ၄၂၈၀၈၈၂ ၃၅၉၃၁၃၆ ၁၂၅၉၂၆

၆။ ြပင်သစ် ၄၁၈၁၆၀၇ ၂၇၈၂၆၃ ၉၁၆၇၉

၇။ အီတလီ ၃၃၀၆၇၁၁ ၂၆၅၅၃၄၆ ၁၀၃၈၅၅

၈။ စပိန် ၃၂၁၂၃၃၂ ၂၉၄၅၄၄၆ ၇၂၉၁၀

၉။ တူရကီ ၂၉၅၀၆၀၃ ၂၇၇၀၆၃၈ ၂၉၇၇၇

၁၀။ ဂျာမနီ ၂၆၂၈၆၂၉ ၂၄၀၁၇၀၀ ၇၄၈၇၈

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၄၅၀၁၃၂ ၁၂၇၈၉၆၅ ၃၉၃၃၉

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၆၄၈၀၆၆ ၅၆၁၉၀၂ ၁၂၉၀၀

၃။ မေလးရှား ၃၃၀၀၄၂ ၃၁၄၄၅၇ ၁၂၂၅

၄။ ြမန်မာ ၁၄၂၂၂၇ ၁၃၁၇၅၉ ၃၂၀၄

၅။ စင်ကာပူ ၆၀၁၆၇ ၆၀၀၁၄ ၃၀

၆။ ထိုင်း ၂၇၅၉၄ ၂၆၄၅၀ ၉၀

၇။ ဗီယက်နမ် ၂၅၇၁ ၂၁၉၈ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၁၅၇၈ ၉၁၇ ၂

၉။ ဘူိုင်း ၂၀၃ ၁၈၆ ၃

၁၀။ လာအို ၄၉ ၄၅ ၀

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို 

မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ဆီးချိေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ပါ
တက သိုလ်ေမာင်သုလ  င်

ဆီးချိေရာဂါဟာ လူသားေတွအကား   တိတ်တဆတ်ိ 

တိုးဝင်လာရာကေန  ယေနကာလမှာေတာ ့ ဆီးချိ 

ေရာဂါကို   လူအများ အေတာ်ရင်းှီးလာကပီ 

ြဖစ်ပါတယ်။    ဒီေရာဂါဟာ   လူသားေတွအေပ  

ချက်ချင်းကီး ဒကု မေပးိင်ုေပမယ့ ်ြဖစ်ပွားေနတာ 

ကိ ုကာရှည်မသရိှိခဲြ့ခင်း၊  သရိှိေသာ်လည်း အချန်ိမ ီ

ကသုြခင်းမရိှဘူးဆိရုင်  အဒဲေီရာဂါဟာ ခ ာကိယ်ု 

ထကဲ  ေကျာက်ကပ်၊  ှလုံး၊  ေသွးေကာစတဲ ့အဂ   ါ 

အစိတ်အပုိင်းေတွကုိ  ထိခုိက်ပျက်စီးေစတ့ဲအြပင် 

အနာမကျက်ြခင်းေကာင့်  ေြခဖျက်ရြခင်း၊   အချိ 

ဆီးချိေကာင့ ်    မျက်စိကွယ်ရြခင်းအဆင့်အထ ိ

ေနာက်ဆက်တဲွေဝဒနာဆုိးကျိးေတွကုိ      ခံစားရ 

တတ်ေလ့ရှိပါတယ်။

ဒါဆိ ုဒေီရာဂါကိ ုကိတင်ကာကွယ်ဖုိ ေဆးရိှ 

သလားလိုေမးရင် ကာကွယ်ေဆးဆိတုာ မရိှဘူးလို 

ဆိရုမှာ   ြဖစ်ပါတယ်။   ဘယ်လိုကိတင်ကာကွယ် 

ရမလဆဲိရုင်ေတာ ့ လသူားေတဟွာ  အသက်အရယ် 

အလုိက်  ေနထုိင်စားေသာက်မ ပုံစံကို   ေြပာင်းပီး 

သတိြပဆင်ြခင်ြခင်းြဖင့ ်   ကာကွယ်ရမယ်လိုပ ဲ

ဆိုချင်ပါတယ်။

ဒါဆိုရင်          ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွားရင်ေရာ 

ေပျာက်ကင်းေအာင် ကုသိုင်သလားလိုေမးရင် 

ဒီေရာဂါကုိ   ေပျာက်ကင်းေအာင်ေတာ့    ကုသလို 

မရဘ ဲေရာဂါကိ ုထန်ိးိင်ုေအာင်ပ ဲ ကသုလိုရမယ်လို 

ဆိုရပါမယ်။       ဒီလိုေရာဂါကိ ု   ထိန်းိုင်ပီဆိုရင ်

သာမန်လေူကာင်းတစ်ေယာက်လိပု ဲ သက်တမ်းေစ ့

ေနိင်ုသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိေုရာဂါကိ ုထန်ိးိင်ု 

ေအာင် အစားအစာ၊ေဆးဝါးေတွနဲ  ထိန်းညိတာ၊ 

သာမန်ေဆးဝါးေတွနဲ    မရရင်ေတာ ့  အင်ဆူလင် 

ေဆးထိုးတာနဲ  ထိန်းညိသွားိုင်ပါတယ်။

ယေနကာလမှာ ဆီးချိေရာဂါဟာ လအူေတာ် 

များများမှာ    ြဖစ်ပွားလာတာကုိ   ေလ့လာေတွရှိ 

ရပါတယ်။  အြဖစ်များလာတဲအ့ေကာင်းကလည်း 

လေူတဟွာ  အဒဲေီရာဂါကိ ုအေလးထားမကာကွယ် 

ကတာေကာင့်ပဲ   ြဖစ်ပါတယ်။ မကာကွယ်တဲ့ 

သေူတကွလည်း အဒဲေီရာဂါရဲ  ကီးမားတဲဆ့ိုးကျိး 

ကိ ုမခစံားရေသးလိုဘ ဲြဖစ်ပါတယ်။  တကယ်ေတာ ့

ဒေီရာဂါကိ ုဆီးချိေရာဂါဆိတုာထက် ဆီးချိေသွးချိ 

ေရာဂါလိုဆိုရင ်  ပိုမှန်ပါမယ်။ အဲဒီေရာဂါြဖစ်ရင ်

ဆီးေရာ၊ ေသွးေရာ အချိလွန်ကဲလုိပဲ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆီးချိေသွးချိေရာဂါြဖစ်ရင်  ဆီးကိေုရာ  ေသွးကိပုါ 

စစ်ေဆးစမ်းသပ်ပီး ကုသကရပါတယ်။

စာေရးသူဟာ      ဆရာဝန်တစ်ေယာက် 

မဟုတ်ေပမယ့် ဆီးချိေသွးချိေရာဂါရဲဆုိးကျိးကုိ 

ေလ့လာေတွရှိတဲ့အချနိ်ကစပီး   ဆရာဝန်ေတွနဲ  

ြပသတိုင်ပင်ခဲ့ပါတယ်။    အဲဒီလိုြပသတိုင်ပင်တဲ ့

အချနိ်မှာပဲ    စာေရးသူဟာ   ဆီးချိေရာဂါစွဲကပ ်

ဝင်ေရာက်ေနတာ သိရိှရပီး  အခုဆုိရင် ဆီးချိြဖစ် 

တာ  ၁၅  ှစ်ဝန်းကျင်ရှိခဲ့ပါပီ။   ဒီအေတွအကံ 

အေပ    အေြခခံပီး   စာဖတ်သေူတကွိ ု  မ ေဝသွား 

ပါမယ်။ 

ဆီးချိအမျိးအစားများ

ဆီးချိအမျိးအစား ှစ်မျိးရှိပါတယ်။ ဆီးချိ 

အမျိးအစား (၁) နဲ    အမျိးအစား   (၂)  တိုပဲ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ အမျိးအစား (၁)ကေတာ့ များေသာအားြဖင့ ်

သက်ငယ်ပိုင်းအရယ်ေတွ  အြဖစ်များပီး  ေရာဂါ 

လက ဏာြပတတ်ပါတယ်။ ဆီးချိအမျိးအစား (၁) 

ြဖစ်ေစတ့ဲအေကာင်းရင်းကေတာ့ ခ ာကိယ်ုမှာရိှတဲ ့

မန်ုချိအတ်ိ  (ပန်ကရယိ)  ကေန  အင်ဆလူင် မထတ်ု 

ိင်ုေတာတ့ဲအ့တွက်ေကာင့ ်ြဖစ်ပါတယ်။ အင်ဆလူင် 

ဟာ ခ ာကိယ်ုထမှဲာရိှတဲ ့တစ်နည်းအားြဖင့ ်ေသွးထ ဲ

မှာရှိတဲ့  အချိဓာတ်ကို ပုံမှန်အေနအထားရှိေအာင်

ထန်ိးေပးိင်ုပါတယ်။ အင်ဆလူင်ထတ်ုိင်ုမ နည်းရင် 

ေသွးထဲမှာ အချိဓာတ်များြပားလာပီး ဆီးေရာေသွးပါ  

ချိေနတတ်တာပဲ  ြဖစ်ပါတယ်။  ဆီးချိအမျိးအစား 

(၁) ကို  ကုသဖိုဆိုရင ်  ကျန်းမာေရးနဲညီွတ်တဲ ့

ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံ        ေြပာင်းရတဲ့အြပင ်

အင်ဆူလင်ထိုးေဆးကို သုံးရေတာ့တာပါပဲ။ ဒါေပမဲ့ 

ဆီးချိအမျိးအစား (၁) ဟာ အမျိးအစား (၂)  ထက် 

ြဖစ်ပွားမ နည်းပါတယ်။

ဆီးချိအမျိးအစား  (၂) ဟာ များေသာအားြဖင့် 

အသက်  ၄၀   ေကျာ်တာနဲ    လူတုိင်းမှာ   ြဖစ်ုိင်ေြခ 

များလာပ ီြဖစ်ပါတယ်။ အမျိးအစား  (၂)  ြဖစ်ရတဲ ့

အဓိကအေကာင်းရင်းက   ှစ်ချက်    ရှိပါတယ်။ 

ပထမအချက်က မျိးိုးေကာင့ြ်ဖစ်ပီး ဒတုယိအချက် 

က ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံေကာင့်ပ ဲြဖစ်ပါတယ်။

ဆီးချိေရာဂါလက ဏာများ

ဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပီဆိုတာနဲ      လက ဏာေတွ 

ြပတတ်ပါတယ်။           အဲဒီလက ဏာေတွကေတာ့ 

(၁)   ပုံမှန်အတိုင်း  အစားအေသာက်စားေနေပမယ့် 

ကိုယ်အေလးချနိ်ေလျာ့ကျလာြခင်း၊   (၂)   ပင်ပန်း 

ွမ်းနယ်ြခင်း၊ (၃) ပံုမှန်ထက်ေရငတ်ြခင်း ၊(၄) ညဘက် 

တွင်  ဆီးသွားသည့်အကိမ ် ပိုများြခင်း၊  (၅) အြမင် 

အာုံေလျာ့ကျလာြခင်း၊   (၆)    အနာများအကျက် 

ေှးြခင်း စတာေတွပဲ ြဖစ်ပါတယ်။

ေဖာ်ြပပါေရာဂါလက ဏာေတကွိ ုအချိလေူတ ွ

သတိမမူမိကလို    ေရာဂါြဖစ်ေနပီး   အချနိ်ကာမှ 

သလိာကတာြဖစ်ပါတယ်။  ယေနကာလမှာ  ြမန်မာ 

ိင်ုငမှံာပဲကည့ရ်င်  ဆီးချိြဖစ်ပွားမ  န်းဟာ တစ်ေန  

တြခားများြပားလာပီး  ေနာက်ဆက်တဲွ  ေရာဂါေတ ွ

ခစံားလာရသူေတွလည်း တုိးလာတယ်လုိ ေဆးသုေတ 

သနမှတ်တမ်းေတွက  ဆိုပါတယ်။ ဘာေကာင့်လ ဲ

ဆိုရင်    ဆိုခဲ့တဲ့အတိုင်း  ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံ 

ေကာင့်ပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ယခုအခါ မိသားစုတစ်စုမှာ 

ငါးဦးရှိရင်   အစားအေသာက်    မဆင်ြခင်ပါက 

အနည်းဆံုးတစ်ဦး ဆီးချိေရာဂါ ရိှေနတတ်ပါတယ်။

ေဈးကွက်ထမှဲာ ယခအုခါ Ready Made အစား 

အစာေတွ    အေြမာက်အြမား  ေပ ထွက်လာေနပ ီ

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီစားအေသာက်ေတ ွေရရှည်ခေံအာင် 

ဓာတုပစ ည်းအချိ   ေရာစပ်ြပလုပ်ရပါတယ်။   အဲဒ ီ

ဓာတုပစ ည်းေတွဟာ      ေရာဂါကိုြဖစ်ေစတာပါပဲ။ 

အချိရည်ေတွ   များများေသာက်ရင်၊    ချိလွန်းတဲ့ 

အစားအစာေတ ွများများစားရင ်များေသာအားြဖင့် 

ခ ာကိယ်ုဝလာပီး   ကာလာေတာ ့ဆီးချိေရာဂါဟာ 

တိတ်တခိုးဝင်လာေတာ့တာပါပဲ။    စပီးြဖစ်ခါစမှာ 

လက ဏာ  ထူးထူးြခားြခားမြပေပမယ့ ်  ှစ်နဲချမီှ 

ေရာဂါလက ဏာြပတတ်ပါတယ်။ အချိလည်း အြခား 

ေရာဂါတစ်ခုခုနဲ  ေဆးံုသွားပီး   ေဆးအစစ်ခံမှသာ 

ဆီးချိေရာဂါပါရှိေနေကာင်း သိရတတ်ပါတယ်။

ဆီးချိေရာဂါစတင်ြဖစ်ပွားြခင်း

စာေရးသူကိုေရာ    ဆီးချိေရာဂါဘယ်လုိစြဖစ် 

သလဲလို    ေမးလိုကသူရှိကပါလိမ့်မယ်။    အစား 

အေသာက်မဆင်ြခင်လိုပလဲို ဆိရုပါမယ်။ စာေရးသကူ 

ယခင်က  အချိရည်အလွန်ကိက်သူ    ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဆိင်ုထဝဲင်သွားရင်  လမွီန်အချိရည်၊ စပါကလင်တိုကိ ု

ှစ်ှစ်ခိက်ခိက ် မှာယူေသာက်သုံးတတ်ပါတယ်။ 

တစ်ခါတစ်ရံ  တစ်ေနလုံး  သုံးလုံးေလာက်ေတာင ်

ေသာက်မိတ့ဲအခါမျိး  ရိှပါတယ်။ သရက်သီးေပ ချန်ိ 

ဆိရုင်လည်း   အားရပါးရ   စားတတ်ပါတယ်။ ဒထီက် 

ဆိုးတာက   စားတဲ့ဟင်းေတွထဲမှာ   သကားေတွ၊ 

အချိမ န်ေတွထည့်ပီး   စားတတ်တဲ့အေလ့အကျင့ ်

ှစ်ရှည်ြပမူခဲ့တာပ ဲ   ြဖစ်ပါတယ်။    ပိုဆိုးတာက 

အချိမ န်ပါပဲ။       ေနာက်ပိုင်းသတိထားမိတာက 

အချိမ န်စားရင ်ဆီးချိတက်ေတာ့တာပါပဲ။

ဆီးချိအမျိးအစား (၂)  ဟာ  များေသာအားြဖင့ ်

အသက် ၄၀ ေကျာ်လူကီးေတမှွာ အများဆုံးြဖစ်ေလ ့

ရိှေပမယ့်   ယခုအခါမှာေတာ့  စားေသာက်ေနထုိင်ပံု 

ေတွေကာင့ ်အသက် ၄၀ ေအာက်ေတွမှာပါ အြဖစ် 

များလာတာ ေလ့လာေတွရှိရပါတယ်။

ကိတင်ကာကွယ်ြခင်း

ဆီးချိေရာဂါကိ ုကိတင်ကာကွယ်ုိင်ဖုိေဆး 

မရိှပါဘူး။ ဆရာဝန်ေတွက ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

နည်းလမ်းေတပွေဲပးိင်ုပီး         မိမိတုိကုိယ်တုိင်ပဲ 

ကာကွယ်ရမှာ   ြဖစ်ပါတယ်။   ဘယ်လိုကာကွယ ်

ရမလဲဆိုရင ် အသက်  ၃၀  ေကျာ်  ၄၀ ဝန်းကျင် 

ြဖစ်လာရင် မိမိခ ာကိုယ်မှာ ဆီးချိေရာဂါရှိ၊မရှိ 

ဦးစွာစမ်းသပ်ရပါမယ်။  ကနဦးမှာ   ေဆးုံသွား 

စမ်းသပ်ဖုိေတာင် မလိပုါဘူး။  အမ်ိမှာ ဆီးချိတိင်ုး 

စက်  (Glucometre) တစ်လုံး ေဆာင်ထားပီး 

တိုင်းကည့်ုံပါပဲ။     မရှိေသးဘူးဆိုရင်ေတာ့  

ဝမ်းသာစရာပါ။   တစ်သက်လုံး   ေရာဂါမြဖစ်ဖို  

ကာကွယ်ိုင်ပါပီ။ စားချင်တဲ့   အစားအေသာက် 

မျိးစုကံိ ု ချင့ခ်ျန်ိပီး  စားေသာက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။  

အလွန်အက ံမြဖစ်ဖိုဘ ဲ   လိုပါတယ်။ အဝမလွန် 

ေအာင်    သတြိပရပါမယ်။ ကျန်းမာေရးေလက့ျင့ခ်န်း  

သုိမဟုတ် တစ်ေနအနည်းဆံုး  နာရီဝက်လမ်းေလ ာက် 

ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ကုသြခင်း

အဲဒီလို  စမ်းသပ်စစ်ေဆးလို   ဆီးချိေရာဂါ 

ရှိေနပီဆိုရင်ေတာ ့       အြမန်ဆုံးကုသမ ခံယူပီး 

ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံကို   ေြပာင်းရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ကနဦးသခိါစ၊ ြဖစ်ခါစဆိရုင် ေဆးေသာက်ဖို 

မလိုေသးဘဲ  အစားအေသာက်ဆင်ြခင်ြခင်းြဖင့ ်

ဆီးချိကို   ထိန်းိုင်ပါတယ်။    ဆီးချိေရာဂါကို 

ေနာက်ကျမှသိတယ်ဆိုရင်ေတာ ့   မိမိကိုယ်တိုင ်

အများေြပာတဲ ့ လက်သင့ရ်ာေဆးကိ ု မေသာက်ဘ ဲ

ဆရာဝန်ထံြပသပီး         ဆရာဝန် န်ကားချက ်

အတိုင်း ေသာက်ဖိုလိုပါပီ။ 

စာေရးသဆူီးချိြဖစ်ေကာင်း စပီးသတိဲအ့ချန်ိ 

မှာ အစားအေသာက်နဲ  ထိန်းကည့်ပါေသးတယ်။ 

ေရာဂါစပီးြဖစ်တ့ဲအချန်ိမှာ  မသိလုိက်ဘဲ  အြခား 

ေရာဂါတစ်ခနုဲ  ေဆးုသွံားြပပီး စမ်းသပ်ရာမှ သခိဲ ့

တာြဖစ်တဲအ့တွက် အစားအေသာက်နဲ ထန်ိးကည့ ်

တာ     ေနာက်ပိုင်းမှာမရေတာ ့    ဆရာဝန်ဆီ 

သွားေရာက်ြပသခဲ့ရတာပ ဲ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကနဦးမှာေတာ့    ဆရာဝန်ေပးတဲ့ေဆးနဲ  

သက်သာသလိုရှိေပမယ့် ေနာက်ပိုင်းမှာ တစ်ခါ 

တစ်ရ ံဆီးချိ    ၃၀၀   mg/dl   အထ ိ   တက်လာတာ 

ေကာင့ ် ဆရာဝန်ဆြီပန်ြပေတာ ့အစားအေသာက် 

ကို    ဆင်ြခင်ပါလို      န်ကားတာနဲ    ထမင်းကိ ု

ေလ ာ့စားပီး   အသီးအံှကုိ   များများစားြဖစ်ခ့ဲပါ 

တယ်။     ဒါ့အြပင်    အချိမ န်မစားပါနဲဆိုတာနဲ  

အမ်ိရှင်မကိ ု   အမ်ိရဲမီးဖိေုချာင်မှာ   အချိမ န်လုံးဝ 

မထားဖို၊ မသုံးဖို   န်ကားလုိက်ရပါေတာ့တယ်။ 

အဒဲေီတာမှ့ပ ဲ ဆီးချိဟာ  ၂၀၀  mg/dl  ေအာက်ကိ ု

ေရာက်သွားပါေတာ့တယ်။  တကယ်ေတာ့  အစား 

အေသာက်ပုစံဟံာ  ဆီးချိေရာဂါသည်ေတအွတွက် 

ဘယ်မ အေရးကီးေကာင်း သလိာရပါေတာတ့ယ်။ 

ေနာင်မှာ အလျ်းသင့်ရင ်        စာေရးသူ  

စားေသာက်ခ့ဲရတ့ဲ  အစားအေသာက်ေတွနဲ ဆရာဝန်   

 န်ကားချက်နဲ        ကုသခဲ့ရတဲ့ေဆးဝါးေတ ွ

အေကာင်းကိ ုထပ်မမံ ေဝေရးသားပါဦးမယ်။       ။     

ေဈးကွက်ထဲမှာ ယခုအခါ   Ready   Made   အစားအစာေတွ    

အေြမာက်အြမား  ေပ ထွက်လာေနပ ီ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီစားအေသာက်ေတ ွ

ေရရှည်ခံေအာင် ဓာတုပစ ည်းအချိ  ေရာစပ်ြပလုပ်ရပါတယ်။ အဲဒီဓာတု 

ပစ ည်းေတဟွာ ေရာဂါကိြုဖစ်ေစတာပါပ။ဲ အချိရည်ေတ ွများများေသာက်ရင်၊    

ချိလွန်းတဲ့ အစားအစာေတွ များများစားရင် များေသာအားြဖင့် ခ ာကိုယ် 

ဝလာပီး ကာလာေတာ ့ဆီးချိေရာဂါဟာ  တတ်ိတခိုး ဝင်လာေတာတ့ာပါပ။ဲ



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ိုင်ိုဘီ  မတ်  ၁၉

အာဖရကိတိက်ုတွင်     ြပည်သမူျား 

အား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆးအလုံးေရ   ခုနစ်သန်းနီးပါး 

ထိုးှံေပးခဲ့ပီး  အဓိကအားြဖင့် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်ဖွယ ်

အ ရာယ်များေသာ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊   ေကျာင်းဆရာ 

ဆရာမများှင် ့ လုံ ခံေရးအရာရှ ိ

များကို     ဦးစားေပးထိုးှံေပးခဲ ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း    ကမ ာက့ျန်းမာ 

ေရးအဖဲွမှ   တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

မတ် ၁၈ ရက်တွင် ေြပာကားသည်။

အာဖရိကတုိက်သည် အေကာင်း 

အမျိးမျိးေကာင့်   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ        ကာကွယ်ေဆးရရှိမ  

ေနာက်ကျခဲေ့သာ်လည်း ယခအုခါ 

ေဒသတွင်း ိင်ုငအံများအြပားတွင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆး 

ကို   လက်ခံရရှိခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ကင်ဘာရာ   မတ်  ၁၉

ဩစေတးလျိုင်ငံရှိ        ိုင်ငံသားအားလုံးကို  

ေအာက်တိုဘာလကုန်တွင ်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး    အပီးထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အစိုးရက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

များ ြဖန်ချရိာတွင်  ေှာင့်ေှးမ များရှိေသာ်လည်း 

ေအာက်တိုဘာလကုန်တွင ် ိုင်ငံသားများ  ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အနည်းဆုံးတစ်ကမ်ိ ထိုးံှ 

ပီး ြဖစ်ေစရမည်ဟု ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ဂရက်ဟန်  

က ယေနေြပာကားသည်။

 နယူးေဆာက်ေဝးလ်ြပည်နယ်        ဝန်ကီးချပ် 

ဂလက်ဘရီာေဂျယာက ြပည်နယ်ရိှ ေဒသခ ံ၁၆ သန်း 

ကိ ုေအာက်တိဘုာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာ

ကွယ်ေဆးထိုးံှေပးိင်ုေရးမှာ   မြဖစ်ိင်ုေသးေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံေရး  အစီအစ်များစတင်ရာတွင ်  ေှာင့်ေှး 

သြဖင့် ဗဟိုအစိုးရသည် ေဝဖန်မ များကို ကံေတွ 

ေနရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ 

ဘာသာြပန် -စိုးသူရ

အာဖရိက၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ခုနစ်သန်းခန် ထိုးှံခဲ့ဟု ကမ  ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ ေြပာကား

မနီလာ   မတ်    ၁၉

ဖလိစ်ပိင်ု အစားအေသာက်ှင့်   ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရး 

ဌာနသည် ုရှားိုင်ငံထုတ ်Sputnik V ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ုိုင်ငံအတွင်း အေရးေပ  

သံုးစဲွရန် အတည်ြပလုိက်ေကာင်း ဖိလစ်ပုိင် အစား 

အေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဌာန၏  န်ကား 

ေရးမှးချပ် အင်ရစ်ခ်ဒိမုင်ဂိကု ယေနေြပာကားသည်။ 

“ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ဖို ရှုားိင်ုငထံတ်ု 

ုရှားိုင်ငံထုတ် Sputnik V ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအား အေရးေပ သုံးစွဲရန် ဖိလစ်ပိုင်အတည်ြပ
Sputnik V ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကုိ သံုးစဲွ 

တဲ့အခါ လတ်တေလာအချနိ်အထိ ြဖစ်လာိုင်ေြခ 

အ ရာယ်ထက ် ြဖစ်ိုင်ေြခအကျိးအြမတ်က ပိုပီး 

အားသာတာကို က န်ေတာ်တို ေတွရိှရပါတယ်” ဟ ု

ဒိမုင်ဂိကု အွန်လုိင်းမှတစ်ဆင့်ြပလုပ်ေသာ သတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပဲွ တစ်ရပ်တွင် ထည့်သွင်းေြပာကားသည်။

ရှုားိင်ုငထံတ်ု Sputnik V  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ု   ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေသာ 

အသက် ၁၈ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ လူတုိင်းတွင် အသံုးြပ 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။

ဖလိစ်ပိင်ုအစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်က ဲ

ေရးဌာနသည်  လက်ရှိအချနိ်အထိ    ုရှားထုတ ်

Sputnik V ၊     အေမရိကန်ှင့်   ဂျာမန်ေဆးဝါး 

ကုမ ဏီထုတ် Pfizer ၊ ေအာက်စဖိုဒ်တက သိုလ်ှင့် 

ဗိတိန်-ဆွီဒင် ေဆးဝါးကုမ ဏီထုတ် AstraZeneca 

ှင့် တုတ်ိုင်ငံထုတ် Sinovac စသည့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ေလးမျိးကိ ုိင်ုငတွံင်း အေရး 

ေပ သုံးစဲွရန် အတည်ြပခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ယခကုဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအား 

အေရးေပ သုံးစွဲရန် အတည်ြပမ သည် ေဈးကွက ်

အတွက်  အတည်ြပမ မဟတ်ုသလိ ု  ကာကွယ်ေဆး 

ေရာင်းချေရးအတွက်   ထုတ်လုပ်ေရးမှတ်ပုံတင ်

လက်မှတ်အတွက်လည်း မဟတ်ုေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ု 

အစားအေသာက်ှင့်    ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဌာနက 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဖိလစ်ပုိင်အစုိးရသည် ြပည်သ ူသန်း ၇၀ ခန်ကိ ု

ယခုှစ်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးံှေပးရန် ရည်ရယ်ထားပီး ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များ၊ သက်ကီးရယ်အိုများှင် ့ဝင်ေငွနည်းပါးေသာ 

ြပည်သူများကုိ ဦးစားေပးထုိးံှေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိအထ ိဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၆၄၀၉၈၅ ဦးရှိပီး 

၎င်းတိုအနက် ၁၂၈၈၇ ဦးသည် ထိေုရာဂါြဖင့် ေသဆုံး 

ခဲ့ေကာင်း   အစိုးရမှထုတ်ြပန်သည့်  ေနာက်ဆုံး 

အချက်အလက်များအရ သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ကာကွယ်ေဆး  ထိုးံှမ နယ်ပယ်၌ 

အာဖရကိတိက်ု၏ ကျယ်ြပန်ေသာ 

အေတွအကံများှင့်  ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ     ထိထိေရာက ်

ေရာက် ထိန်းချပ်ရန် ြပည်သူများ 

ှင့်      ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ၏ 

ဆံုးြဖတ်ချက်ေကာင့်   ယခုကဲ့သို 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

များကို       လက်ခံရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း အာဖရကိဆိင်ုရာ  ကမ ာ ့

ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏        ဌာေန 

ကိုယ်စားလှယ ်    မတ်ရှီဒီဆိုက 

ေြပာကားသည်။

ယခုအခါ   အာဖရိကရှ ိ   ိုင်ငံ 

ေပါင်း ၃၈ ိုင်ငံတိုသည်    ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲှင့် မိတ်ဖက် 

များက  ဦးေဆာင်သည့် COVAX 

အစအီစ်မှတစ်ဆင့်    ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 

၂၅ သန်းေကျာ်   လက်ခံရရှိခဲ့ပီး 

ယင်းတိုအနက် ိုင်ငံ ၃၀ တွင် 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ        ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွမှ 

ထတ်ုြပန်သည့်   ကန်ိးဂဏန်းများ 

အရ သိရသည်။

အာဖရကိ  ဆပ်ဆာဟာရေဒသ 

မှ ဂါနာအစိုးရသည် ိုင်ငံအတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ြမင့်မား 

သည့် ေဒသများတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ုဦးစား 

ေပးထုိးံှေပးခ့ဲပီး   လက်ရိှအချန်ိ 

အထိ   ြပည်သူ ၄၂၀၀၀၀ ကို 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးခ့ဲေကာင်း 

သရိသည်။  ဂါနာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှမ  

ခံယူထားသည် ့  အဆိုပါလူဦးေရ 

သည် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးရန် 

အစိုးရက     သတ်မှတ်ထားေသာ 

လူဦးေရ၏ ၆၀ ရာခိုင် န်းေကျာ် 

ရှိသည်။

ထိုအြပင်  ေမာ်ိုကိုိုင်ငံတွင ်

ပီးခဲသ့ည့်သတီင်းပတ်ခနုစ်ပတ်မှ 

စ၍   ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံမ ကို 

စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ထိအုချန်ိမှ 

စ၍ လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 

၅ ဒသမ ၆ သန်းခန်  သုံးစဲွခဲ့ပီးြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။  ထိုအတူ 

အင်ဂိုလာိုင်ငံတွင် ပီးခဲ့သည့် 

သီတင်းပတ်မှစ၍   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်း ၂၈၀၀၀ ခန်  အပါအဝင် 

ြပည်သ ူ၄၉၀၀၀ ေကျာ်ကိ ုကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  

ခံယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဩစေတးလျိုင်ငံရှ ိိုင်ငံသားအားလုံးကိ ု 
ေအာက်တိုဘာလကုန်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး အပီးထိုးှံေပးသွားမည်

ဩစေတးလျုိင်ငံသားတစ်ဦး ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထုိးံှမ ခံယူေနသည်ကုိ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ 

ရက်က ဝန်ကီးချပ် စေကာ့ေမာ်ရီဆင ်ကည့် စစ်ေဆးေနစ်။



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

စီးပွားေရးြပန်လည်ထူေထာင်ရန် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့်ကာလ ထိုင်းအစိုးရ ေလ ာ့ချမည်
ဗန်ေကာက်   မတ်   ၁၉ 
ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါေကာင့်  ထိခိုက်သွားသည့် 
ထိုင်းိုင်ငံ၏ ခရီးသွားက  ှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက် အေထာက်အကူ 
ြပရန်  ိုင်ငံအတွင်းသို  ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ေသာ  
ိင်ုငြံခားသား ခရီးသည်များအား ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါ  
ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာများ၌ မြဖစ်မေန ေစာင့်ကည့်မ  
ခံယူချန်ိကာလကုိ ၁၄ ရက်မှ ၁၀ ရက်အထိ ေလ ာ့ချ 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ထိုင်းအစိုးရက  ယေန  
ေကညာသည်။

သိုေသာ် လာမည့်ဧပ ီ၁ ရက်မှ စတင်အကျံးဝင် 
မည့်  အဆိုပါေြဖေလ ာ့မ တွင်  ဗီဇေြပာင်း  ကိုိုနာ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ြဖစ်ပွားသည့်ိင်ုငမံျားမှလာေသာ ခရီးသည် 
များ    ပါဝင်မည်မဟုတ်ေကာင်း    ထိုင်းိုင်ငံ၏ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေန စမီခံန်ခဲွေရးဗဟိဌုာနက 
ေြပာကားသည်။

ထုိအြပင် ထုိင်းဝန်ကီးချပ် ပရာယုဒ်ကုိယ်တုိင် 
ဦးေဆာင်သည့်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ အေြခအေန စီမံ 
ခန်ခွဲေရးဗဟိုဌာနသည ်      ဗီဇေြပာင်း     ကိုိုနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ြဖစ်ပွားြခင်းမရှိသည် ့ိုင်ငံများမှလာေသာ 
ခရီးသည်များကိလုည်း ယခှုစ် ေအာက်တိဘုာလမှ 

စ၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့်ေရးစင်တာများတွင် 
ေစာင့်ကည့်မ ခံယူစရာမလိုဘဲ    ိုင်ငံအတွငး်သို 
ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပရန ်သေဘာတူခဲ့သည်။

ထိုအတူ ထိုင်းအစိုးရသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ခယံထူားသည့် ြပည်ပခရီးသည် 
များအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကည့်မ ခယံခူျန်ိ 
ကာလကိုလည်း ၁၄ ရက်မှ ခုနစ်ရက်အထိ ေလ ာ့ချ 
ရန် စ်းစားလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုင်းအစိုးရသည ်   ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်မ  ဆက်လက်ထိန်းချပ်ရန် လိုအပ် 
ေသးသည့်အတွက် တစ်ုိင်ငံလံုး အတုိင်းအတာြဖင့် 
ချမှတ်ထားသည့် အေရးေပ အမိန်ကုိ  ၁၁ ကိမ်ေြမာက် 
အြဖစ် ေမလကုန်အထိ ယေန  သက်တမ်းထပ်တိုး 
လိုက်သည်။

ထိုင်းိုင်ငံ၏ ခရီးသွားက  မ ှရရှိသည့်ဝင်ေင ွ
သည် ိုင်ငံစီးပွားေရး၏ ၁၅ ရာခိုင် န်းေကျာ်ရှိပီး 
ယခုကဲ့သို   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ေစာင့်ကည့်မ ခံယူ 
ချနိ်ကာလ   ေလ ာ့ချြခင်းအားြဖင် ့ိုင်ငံအတွင်းသို 
ဝင်ေရာက်လည်ပတ်ေသာ    ခရီးသည်များကိ ုပိုမို 
ဆွဲေဆာင်လိမ့်မည်ဟ ု  ေမ ာ်လင့်ရသည်။ ခရီးသွား 
က  သည် ထိင်ုးိင်ုင၏ံ စီးပွားေရး ြပန်လည်ဦးေမာ ့

လာေရးအတွက ်ေသာ့ချက်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။
၂၀၁၉  ခုှစ်က  ထိုင်းိုင်ငံသို   လာေရာက ်

လည်ပတ်ေသာ  ိုင်ငံြခားသားခရီးသည ်သန်း ၄၀ 
ခန်ရှိေသာ်လည်း ယမန်ှစ်တွင် ၆ ဒသမ ၇ သန်း 
အထိ   ကျဆင်းခဲ့သည်။   အေရှေတာင်အာရှတွင ်
စီးပွားေရအင်အား  ဒုတိယအကီးမားဆုံးြဖစ်သည့်

ထိုင်းိုင်ငံ၏   စီးပွားေရးသည ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင် ့ယမန်ှစ်က ၆  ဒသမ  ၁ ရာခိုင် န်းခန်  
ကျဆင်းခဲရ့ာ   ၁၉၉၈  ခှုစ်မှစ၍   ိင်ုင၏ံ စီးပွားေရး 
ကျဆင်းမ  န်း အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ
၁၂၂၄၉၁၁၆၆ ဦး

ေသဆုံးသူ
၂၇၀၅၃၇၂ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ
၉၈၇၄၄၈၄၅ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးမှာ 
ေဘးကင်းလုံ ခံမ ရှိေကာင်း အီးယူေဆးဝါးေအဂျင်စီေြပာကား

ဘရပ်ဆဲလ်   မတ်   ၁၉
AstraZeneca ေဆးဝါးကုမ ဏီမှ ထုတ်လုပ် 
သည့် AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးသည် ေဘးကင်းလုံ ခံမ ရှိ 

ေကာင်းှင့်    ထိေရာက်မ ရှိေကာင်း 
ဥေရာပသမဂ (အီးယ)ူ  ေဆးဝါးေအဂျင်စီ 
က ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဥေရာပသမဂ ၏ သုံးသပ်ချက် 

သည် ဥေရာပတစ်ဝန်း၌ AstraZeneca 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီး
သူများတွင်    ေသွးခဲမ ြပဿနာတချိ 
ကံေတွခဲ့ရပီးေနာက်ပိုင်း၌   ထွက်ေပ  
လာခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဂျာမနီိင်ုင၊ံ  ြပင်သစ်ိင်ုငှံင့ ်အြခား 
ေသာ ဥေရာပိုင်ငံတချိတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  ထိုးှံပီးေနာက ်
ေသွးခဲမ ြပဿနာတချိရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်
AstraZeneca ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆး  အသုံးြပမ ကို  ရပ်ဆိုင်းခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

သုိရာတွင်  ဥေရာပေဆးဝါးေအဂျင်စ ီ
က  AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးမှာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအား 
တိက်ုဖျက်ရာတွင်  ထေိရာက်မ ရိှေကာင်း  

ေြပာကားခဲ့ပီးေနာက ်ဥေရာပိုင်ငံများ 
ြဖစ်သည့ ်ြပင်သစ်ိုင်ငံှင့ ်အီတလီိုင်ငံ 
တိုသည်လည်း  AstraZeneca ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ကိ ု ြပန်လည် 
စတင်ရန်  စီစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

AstraZeneca  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ှင့်    ေသွးခဲမ  
ြပဿနာအကား မည်သည့ခ်ျတ်ိဆက်မ မ  
မရှိေကာင်း  ေတွရှိခဲ့ရပီးေနာက ်ကမ ာ့ 
ကျန်းမာေရးအဖဲွကလည်း AstraZeneca 
ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို 
ဆက်လက်အသုံးြပရန် ကမ ာ့ိင်ုငအံများ 
အြပားအား တိုက်တွန်းခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။           

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
 ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

ဂျကာတာ   မတ်   ၁၉
အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသည် AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်တွင် အသုံးြပမည ်
ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် အဆိပုါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးအား   လာမည့်ရက်သတ ပတ်ကာလအတွင်း 
စတင်အသုံးြပမည်ြဖစ်ေကာင်း အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ဘူဒီဂူနာဒီဆာဒီကင်က ယေန  
ြပလုပ်သည့ ်    သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်တွင ်
ေြပာကားခဲ့သည်။

လက်ခံရရှိမည်
အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံသည ်AstraZeneca ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို   မတ်  ၃ ရက်တွင် 
အလုံးေရ  ၁  ဒသမ  ၁ သန်း  လက်ခရံရိှခဲ့ပီး   ဧပလီ 
ေနာက်ပိုင်းတွင် AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၁၀ သန်း လက်ခံရရှိမည ်

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံက AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို
ိုင်ငံ၏ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်တွင် စတင်အသုံးြပမည်

CoronaVac ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးကိ ု
အသုံးြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေြပာကား
အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့်  တစ်ရက်တာ 

ကာလအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ
၆၂၇၉ ဦးရှိခဲ့သြဖင့် ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁ ဒသမ ၄၅ သန်းအထိ 
ရှိလာခဲ့ပီး   ပီးခဲ့သည့်တစ်ရက်တာကာလအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးသူ ၁၉၇ ဦးရှိခဲ့ 
ြခင်းေကာင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ 
၃၉၀၀၀ ေကျာ်အထ ိရိှလာခဲေ့ကာင်း အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင ံ    
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါသည်  အင်ဒိုနီးရှားိုင်င ံ
တစ်ဝန်းရိှ ြပည်နယ် ၃၄ ခုစလံုးတွင် ပျံံှလျက်ရိှပီး 
လွန်ခ့ဲသည့် တစ်ရက်တာကာလအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုံများမ ှ
ဆင်းခွင့ ်ရရိှသ ူ၆၀၀၇ ဦးရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်လက်ရိှတွင် 
ိင်ုင ံတစ်ဝန်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာ 
လာသူ ၁၂၇၈၉၆၅ ဦးအထိရိှလာခ့ဲေကာင်း အင်ဒုိနီးရှား 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံည် ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ အစီအစ်တွင် တုတ် 
ေဆးဝါးကုမ ဏီ   Sinovac  မှ ထုတ်လုပ်သည့် 



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  လ  င်မိနယ်၌  လူစုလူေဝး 
ြဖစ်ပွားမ အား ဖိခဲွရှင်းလင်းခဲရ့ာမှ ဆပူအူကမ်းဖက် 
မ တွင်  အသုံးြပသည့ ်လက်လပ်ုေသနတ် ေလးလက် 
ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်  ဆူပူအကမ်းဖက်သူ 
အမျိးသားခုနစ်ဦး  ဖမ်းဆီးရမိေကာင်း  ြမန်မာုိင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိပုါ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ လ  င်မိနယ် 
ရာမေကျာင်းလမ်းှင့်  ေဇယျေမတ ာလမ်းသွယ်၌ 
လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖဲွက 
ယေန  နနံက်ပိင်ုးတွင် အများြပည်သသွူားလမ်းမကီး 
ကိ ုဆပူအူကမ်းဖက်သမူျားက ပတ်ိဆိုတားဆီးထား 
သည့်  အတားအဆီးများကိ ု ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေရး 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ေနစ်  ဆူပူအကမ်းဖက်သူ 
လစုူလူေဝးအင်အား ၃၀ ခန်သည် လံုခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉ 
မိတ်မိမရဲစခန်းမှ တပ်ဖဲွဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
မတ် ၁၇ ရက် ည ၁၁ နာရီ  ၅၅ မိနစ် 

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉
မတ်  ၁၈  ရက်တွင် မ ေလး-မူဆယ် ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ် ပုိကုန် ၉၇၈ စီး၊ 
သွင်းကန်ု ၁၁၃ စီး၊ ရန်ကန်ု-ြမဝတလီမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကန်ုသွယ်မ ယာ် သွင်းကန်ု ၁၈၇ စီး ကန်ုစည်များ 
သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါစစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကုန်ပစ ည်းများအား စစ်ေဆးမ များြပလုပ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ မတ် ၁၈ ရက်တွင် ေရပူအမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းမ ှတားဆီးမ  တစ်မ  (ခန်မှန်း 
တန်ဖုိး ေငွကျပ်  ၁ ဒသမ ၇၉၄ သန်း)တန်ဖုိးရိှ တရားဝင်စာရက်စာတမ်းတင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် အေကာက်ခွန်မ့ဲ 
ကုန်ပစ ည်းြဖစ်ေသာ Safety Goggle (1196 Pcs)အား သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ဆူပူအကမ်းဖက်မ များတွင် အသံုးြပမည့် 
လက်နက်ကိရိယာများှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ လက်ဝယ်ထားရှိသူအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ဥက လာပ 
မိနယ်၌  ဆူပူအကမ်းဖက်မ များတွင် 
အသုံးြပမည့် လက်နက်ကိရိယာများှင့ ်
ဆက်စပ်ပစ ည်းများ လက်ဝယ်ထားရှိသ ူ
အား  ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း 
ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ၏ သတင်းထုတ်ြပန် 
ချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါ  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ 
ယေန    နံနက်  ၉ နာရီတွင်   လုံ ခံေရး 
တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲ 
သည်     အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကိုင်ရာတွင ်အသုံးြပရန် လက်နက် 
ှင့်  ေလာင်စာဆီပုလင်းများ  စုေဆာင်း 

မိတ်မိနယ်၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
တွင် မတ်ိမိနယ် မတ်ိ-တနသ  ာရ ီ
သွားကားလမ်း ဒလေရှာင်ေကျးရာ 
အနီးတွင်   ိုင်လင်း(ခ)ငလင်း 
ေမာင်းှင်လာေသာ ဆိင်ုကယ်ကိ ု

ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိက  
ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၀၀၀ ှင့် အုိက်စ် 
သုည  ဒသမ  ၀၃၅  ကီလိုကို 
လည်းေကာင်း၊  ကွင်းဆက်အရ 
မတ် ၁၈ ရက် မွန်းလွဲ  ၁ နာရီခွဲ 
တွင်  မိတ်မိနယ ် မိတ်ေတာင ်
ေကျးရာေန    ေအာင်ခင်စိုး(ခ)
ေကာင်ကီး၏ ေနအိမ်သုိ ဝင်ေရာက် 
ရှာေဖွရာ ေငွကျပ်  ၁၀၁ သိန်းကို 
လည်းေကာင်း သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ 
သြဖင့ ်၎င်းတိုအား  မူးယစ်ေဆးဝါး 
ှင့်     စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ    
ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ  ဥပေဒအရ 
အေရးယထူားေကာင်း သရိသည်။               

ရဲြပန်ကား

ထားရှိေကာင်းသတင်းအရ     ေတာင် 
ဥက လာပမိနယ ်(၅)ရပ်ကွက ်  ပင်းယ 
(၁၇)လမ်း   အိမ်အမှတ်(၉၉၉/ခ)ေန 
ဝင်းမင်းသိုက်၏ေနအိမ်သို  သက်ေသ 
များှင့အ်တ ူဝင်ေရာက်ရှာေဖခွဲေ့ကာင်း။

ထိုသိုရှာေဖွခဲ့ရာ  ေနအိမ်အတွင်း 
လှလှွယ်(ခ)      ေဒ လှလှ (၅၂)ှစ်               
(ဘ) ဦးလှြမင့်ကိ ု   ေတွရှိဖမ်းဆီးရမိပီး 
ဆက်လက်ရှာေဖွရာ    ေနအိမ်အတွင်း 
ဘယီာပလုင်းခံွများအတွင်း  ဓာတ်ဆမီျား 
ထည့်ပီး  ပုလင်းအဝတွင ်  အဝတ်စကို 
တိပ်ြဖင့်ပတ်လျက ်   ြပလုပ်ထားေသာ 
ပုလင်းအလုံး ၂၀၊ ဓာတ်ဆီထည့်ထား 
သည့ပ်ုံး တစ်ပုံး၊ ၂ X ၁ သစ်သားေချာင်းကိ ု

ေလေသနတ်ပံုစံ ြပလုပ်ရန်ြပင်ဆင်ထား 
သည့်   အြပာုေရာင်   ေကာ်ပုိက်ေလအုိး 
တပ်ဆင်ထားေသာ         လက်လုပ် 
ေလေသနတ်  တစ်လက်၊   အန ံတစ်ေပခဲွ 
အလျား သုံးေပခန်ရှိ  ေငွမင်ေရာင်ခဲပတ ်
စက အပုိင်းအစ တစ်ခု၊ ေွဦးေတာ်လှန်ေရး 
"We Want Democracy Release Our 
Leaders"     စာတန်းပါ အဝါေရာင် 
ေဆာက်လုပ်ေရးသုံးဦးထုပ်    ှစ်လုံး၊ 
ဓာတ်ေငွကာမျက်ှာဖုံး ှစ်ခု၊ ေလကာ 
မျက်မှန် ှစ်ခု၊ သားေရလက်အိတ ်ှစ်စုံ၊ 
Fire Stop စာတန်းပါအနီေရာင်မီးသတ် 
ေဆးဘူးတစ်ဘူး၊ လက်ကုိင်ဖုန်းတစ်လံုး 
ှင့ ်"စခန်းမီး  ရန်" ဟ ုေရးသားထားသည့ ်

အလျား  ှစ်ေပခဲွ၊    အနံ  ှစ်ေပခန်ရိှ 
အြဖေရာင် Whiteboard   တစ်ခုတိုကို 
သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း။

ြဖစ်စ်တွင် ဖမ်းဆီးရမေိသာ တရားခ ံ

ကို    ဥပေဒှင့်အညီအေရးယူိုင်ေရး 
အမ ဖွင့လှ်စ်   စစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
ေကာင်း သိရသည်။            

 သတင်းစ်

လ  င်မိနယ်၌ လူစုလူေဝးြဖစ်ပွားမ ကို ဖိခွဲရှင်းလင်းခဲ့ရာမ ှဆူပူအကမ်းဖက်မ တွင် အသုံးြပသည့ ်
လက်လုပ်ေသနတ် ေလးလက်ှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့ ်ဆူပူအကမ်းဖက်သ ူအမျိးသားခုနစ်ဦး ဖမ်းဆီးရမိ

များကိ ုဓာတ်ဆပီလုင်း၊ ေလးခွများြဖင့ ်အကမ်းဖက် 
ရန်ြပလာေရာက်ပစ်ခတ်ခဲသ့ြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များက အဓိကုဏ်းှိမ်နင်းေရးလက်နက်များြဖင့ ်
ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်လူစုခွဲခဲ့ရာ   မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီ 
မနိစ် ၂၀ တွင် လစူကဲွုသွားခဲက့ာ  ဆပူအူကမ်းဖက်သ ူ
လူအုပ်စုအတွင်းမှ အမျိးသား ခုနစ်ဦးတုိကုိ ဖမ်းဆီး 
ရမိခဲ့ပီး   အကမ်းဖက်ရာတွင ်   အသုံးြပခဲ့သည့ ်
ဓာတ်ဆီပုလင်း  ၁၈ လုံး၊  သံဒိုင်း ၄၄ ခု၊  ေကာ်ဒိုင်း 
၁၇ ခု၊    ေကာ်ပုိက်ြဖင့်ြပလုပ်ထားေသာ   လက်လုပ် 
ေသနတ် ေလးလက်ှင့ ်လက်ကိုင်စကားေြပာစက ်
ှစ်လုံးတိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း။

အထက်ပါြဖစ်စ်တွင်    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့ ်
အမျိးသား ခနုစ်ဦးကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူိင်ုေရး 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

အမှန်တရားကိ ုအစွဲမျက်မှန်ခ တ်၍ ရှာေဖွေစလိုပါသည်

ကိုေရချမ်း

 ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ ိုင်ငံေရးအေြပာင်းအလဲှင့် လက်ရှိြဖစ်ေပ ေနေသာ တိုင်းြပည် 
အေြခအေနတုိအေပ   ြပင်ပမှေဝဖန်သူများက  အြဖစ်မှန်ကို ေသချာစွာေလ့လာ 
ကည့် ြခင်းမြပဘ ဲတပ်ပီးသားအစဲွမျက်မှန်ြဖင့ ် ြမင်၍ တရားေသ၊ တစ်ဖက်သတ် 
စွပ်စွဲေြပာဆိုေနက

 ပါတီကီးအာဏာြပန်ရေရးကိုသာြမင်ပီး  ဥပေဒ ေထာင့်မှမြမင်ဘဲ  “ေတာင်းတာ 
ဒီမိုကေရစီ၊ ေပးတာကျည်ဆန်”ဟု ေတာင်စ်ေရမရ ပရမ်းပတာေြပာဆိုေနက

 ြဖစ်ချင်ေနသည်၊ ြမင်ချင်ေနသည်တိုကိုသာ ဇွတ်အတင်းပုံေဖာ်ေနက
 ဆပူအူကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ များ၊ မင်းမဲစ့ိက်ုဆန်စွာလပ်ုေဆာင်မ များ၊ မိရာများရိှ 
လမ်းများေပ တွင် အတားအဆီးများြပလပ်ုကာ လုံ ခံ ေရးတပ်ဖဲွများအား ြပန်လည် 
တိက်ုခိက်ုကသည့ ်လပ်ုေဆာင်မ များကိ ု“လုံ ခံ ေရးတပ်ဖဲွများက အြပစ်မဲြ့ပည်သေူတကွိ ု
မတရားလုပ်ေနပါတယ်”ဟူ၍ ဗီဒီယိုိုက်ယူကကာ လူမ ကွန်ရက်ေပ တွင်  မ ေဝ 
ေနကသည်မှာ အေရာင်ဆိုးခံထားရေသာအစွဲြဖင့် လုပ်ကိုင်ေနကြခင်းသာြဖစ် 

ြပဿနာတစ်ရပ်ကိ ုေြဖရှင်းရာတွင် သက်ဆိင်ုသည့်  
အေကာင်းအရာတုိကုိ  ေထာင့်ေပါင်းစံုမှ ဘက်စံု 
ေထာင့်စုံ၊  အြပန်ြပန်အလှန်လှန်    ြမင်သုံးသပ ်
ဆင်ြခင်ပီး  အနီးစပ်ဆုံးြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုဓမ ဓိ  ာန် 
ကျကျ   ေကာက်ချက်ချ   ယူရပါသည်။   ဤသို 
ေကာက်ချက်ချေသာ်လည်း ဧကန်စင်စစ်  အမှန် 
ပင်ဟု  တထစ်ချဆွဲယူ၍  မရပါ။   အနီးစပ်ဆုံး  
ြဖစ်ုိင်ေြခဟုသာ   ဆုိကပါသည်။   ေကာက်ချက် 
ဆွဲကပါသည်။

ပုဂ ိလ်တစ်ဦး        တစ်ေယာက်ကိုေသာ ်
လည်းေကာင်း၊    အေကာင်းကိစ တစ်ခုကိုေသာ် 
လည်းေကာင်း ချ်းကပ်ရာ၌ တချိက  အစွဲကင်း 
သည်။ တချိက  အစွဲကပ်ပါလာသည်။   ပုဂ ိလ် 
တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကို   ချ်းကပ်သည်ြဖစ်ေစ၊ 
အေကာင်းအရာတစ်စုတံစ်ခကုိ ု ြမင်သည်ြဖစ်ေစ  
အစွဲှင့်ချ်းကပ်သူသည ်  အစွဲမျက်မှန်တပ်ထား 
သည်ြဖစ်၍ မမိခိျ်းကပ်ေသာ ပဂု ိလ်၊ မမိေိလလ့ာ 
ေသာအေကာင်းအရာ၏ ပုသံဏ ာန်အြဖစ်သနစ်ကိ ု
အရှိကိုအရှိအတိုင်း      ြမင်ိုင်စွမ်းအားမရှိပါ။ 
အစွဲကင်းသူကသာ မိမိချ်းကပ်သည့်  ပုံရိပ်ကို 
အမှန်ကို အမှန်အတိုင်း ြမင်ိုင်စွမ်းရှိပါသည်။

အစွဲမျက်မှန်တပ်ပီး ေြဖရှင်းမရ
သတင်းစာပညာတွင်လည်း   အစွဲကင်းစွာ 

ကျင့သ်ုံးရပါသည်။ အြဖစ်အပျက်  အေကာင်းအရာ 
တိုကိ ုအရိှကိ ုအရိှအတိင်ုး၊ အမှန်ကိ ုအမှန်အတိင်ုး 
မှန်မှန်ကန်ကန်  ြမင်သုံးသပ်ရပါသည်။  ပိ၍ုလည်း  
မသုံးသပ်ရ၊ လိ၍ုလည်း မသုံးသပ်ရေပ။  အေကာင်း 
အရာတစ်ခကုိ ု ြမင်သုံးသပ်ရာ၌ ဘက်စုေံထာင့စ်ုမှံ 
ခိုင်ခိုင်မာမာ   ြမင်ေဖွရှာပီး   ေထာင့်ေပါင်းစုံမ ှ
အြမင်များကိခုျြပ၍  အေကာင်းဆုံးေဝဖန်  သုံးသပ် 
ရပါသည်။ အေကာင်းအရာတစ်ခု၊ အြဖစ်အပျက ်
တစ်ခုကို မှန်ကန်ေကာင်း သက်ေသအေထာက ်
အထားများ      ခိုင်ခိုင်မာမာရယူထားရသည်။ 
တရားေရးဘက်တွင်လည်း ဤနည်းတြူဖစ်သည်။ 
သက်ေသအေထာက်အထားများ     အားလုံးကိ ု
ခိုင်မာစွာရယ ူတင်ြပကရသည်။

အေကာင်းအရာတစ်ခုကို  တင်ြပရာတွင ်
ြဖစ်ေစ၊  သုံးသပ်ရာတွင်ြဖစ်ေစ၊   ေြဖရှင်းရာတွင ်
ြဖစ်ေစ  အစွဲမျက်မှန်တပ်ပီး  သုံးသပ်ေြဖရှင်း 
တင်ြပ၍ မရိုင်ေပ။ စာေရးဆရာတိုသည်လည်း 
ထိနုည်းလည်းေကာင်းပင် ြဖစ်သည်။ စာေရးဆရာ 
သည် လူအေကာင်း၊ လူအတ ပ တ ိကိ ုေရးသားရာ၌ 
မိမိေရးေသာ    အတ ပ တ ိရှင်ှင့်ပတ်သက်၍ 
အစွဲမျက်မှန်တပ်ထားလ င်  မိမိေရးသားေသာ 
အတ ပ တ ိရှင်၏ ပုံရိပ်သည ်  အရှိကိုအရှိအတိုင်း 
ေပ လာလိမ့်မည်မဟုတ်ေပ။     အစွဲမျက်မှန် 
တပ်မထားေသာ   စာေရးဆရာ၏  အြမင်၌သာ 
သေူရးေသာ အတ ပ တ ိရှင်၏ပုရံပ်ိက အရိှအတိင်ုး  
ေပ လာိုင်သည်ဟု   စာေရးဆရာကီးပါရဂူက 
ရှင်းြပဖူးသည်။

တစ်သံတည်း၊ တစ်မျိးတည်းထွက်
ထိုေကာင့်   အစွဲမျက်မှန်တပ်ထားလ င် 

လူတိုှင့်ပတ်သက်၍ြဖစ်ေစ၊  အေကာင်းအရာ 
တိုှင့်ပတ်သက်၍ြဖစ်ေစ ေြပာဆိုရာ၌ “အားလုံး 
ေကာင်းပါသည”် ၊  “အားလုံး မေကာင်းပါ”  ဟူ၍ 
ဟုတ်သည်ြဖစ်ေစ၊ မဟုတ်သည်ြဖစ်ေစ၊ မှန်သည် 
ြဖစ်ေစ၊ မမှန်သည်ြဖစ်ေစ တစ်သံတည်း၊ တစ်မျိး 
တည်းထွက်လာတတ်သည်။    အြဖစ်အပျက် 
အေကာင်းအရာများသည ်  အစွဲမျက်မှန်တပ်ပီး 
ေက းေကာ်ေနကေသာ ပုဂ ိလ်များ၏ လက်ထဲ 
ေရာက်သွားေသာအခါ ေဝဖန်စရာ၊  ေထာက်ြပစရာ 
များြဖစ်လာ၍   ေထာက်ြပရြခင်းြဖစ်ပါသည်။  
အစဲွဟူသည်  ြပင်ရ၊ ဖျက်ရအလွန်ခက်ေသာ  ကိစ  
ြဖစ်၍ မှားယွင်းေသာ  အစဲွကုိမစဲွမိရန်  အလွန်အေရး 

ကီးပါသည်။ အစဲွဟသူည် သူအလိလုိ ုြဖစ်လာသည် 
မဟုတ်။   တစ်စုံတစ်ရာေသာ  ပေယာဂေကာင့ ်
ြဖစ်လာရသည်။ ဥပမာ ကည်လင်သန်ရှင်းေနေသာ 
ေရကို အေရာင်ဆိုးလိုက်သကဲ့သို   မည်သိုမ   အြဖ 
ြပန်မြဖစ်ေသာ       အေရာင်ေြပာင်းသကဲ့သိုပင ်
ြဖစ်သည်။

မည်သိုအမှန်ကိုရှင်းြပရှင်းြပ လက်မခံ
အားလံုးထက်ဆုိးသည့်အစဲွကီးမှာ ယံုကည်မ  

ဝါဒ ြဖစ်သည်။  ေရှးက  မျိးချစ်လူငယ်များသည ်
ြမန်မာိင်ုငလွံတ်လပ်ေရးအတွက်   နည်းလမ်းရှာက ံ
ကေသာအခါတွင်  ကွန်ြမနစ်ဝါဒကို  လက်ခံခဲ့က 
သည်။ ြမန်မာလူငယ်ေခါင်းေဆာင်တချိ ကွန်ြမနစ် 
ဝါဒစွဲြဖင့ ်  လ ပ်ရှားမ ြပလုပ်ကရာ  လွတ်လပ်ေရး 
အတွက် လက်တဲွမေဆာင်ရက်ဘ ဲြမန်မာအချင်းချင်း 

ြဖစ်သည်။ ၁၉၈၈ ခှုစ်အလွန် ကာလတွင် ကွန်ြမနစ် 
ဝါဒ ေပျာက်ကွယ်သွားပီဟုဆုိေသာ်လည်း ဒီမုိကေရစ ီ
အမည်ခကံာ အသွင်ေြပာင်းေနသည်ဟပုင်  ဆိရုမလိ ု
ြဖစ်ေနသည်။ ေရှးလူကီးသူမများ၏  ဆိုစကားအရ  
သံသရာတစ်ပတ်လည်တတ်သည်ဟ ု  ဆိုသကဲ့သို 
ြဖစ်ေနပလီားပင်  ထင်မှတ်ရသည်။ ၁၉၈၈ ခှုစ်လွန် 
ကာလ  ိင်ုငေံရးသမားှင့ ်လငူယ်အချိ၏လပ်ုနည်း 
လုပ်ဟန်များကိ ုအကဲခတ်ကည့်ိုင်ပါသည်။

လွန်ခဲ့ေသာကာလများက  ြဖစ်ပျက်ခဲ့ေသာ 
ြမန်မာ့ိုင်ငံေရးအေြခအေနများအား မှန်ပါသည်/
မှားပါသည်ဟ ု  မေြပာဆိုလိုေတာ့ပါ။  မှန်သည်ဟု 
ေြပာလ င်လည်း လက်မခံ၊  မှားသည်ဟုေြပာလ င် 
လည်း လက်မခ။ံ အာဏာရှင်ကိ ုလက်မခ၊ံ ဒမီိကုေရစ ီ
ကိုသာ လိုလားသည်ဆိုပီး မိမိတို  အယူအဆသာ 

ြပည်သူများအား    အစွဲမျက်မှန်တပ်ေပးေရးကိ ု
၁၉၈၈ ခုှစ်   ဆူပူလ ပ်ရှားမ ကာလမှ  ယေန  
ကာလအထိ တစုိက်မတ်မတ်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည်။ 
အာဏာရှင်   ဆန်ကျင်ေရး၊   အိုင်ကျင့်ဖိှိပ်မ  
တွန်းလှန်ေရးအေတွးများကိ ု   ြပည်သူများအား  
ိုက်သွင်းေပးခဲ့သည်။ ဒီမိုကေရစီကိ ု  မျက်ှာဖုံး 
စွပ်ပီး   အာဏာတည်ေဆာက်ေရးကိ ု ကိးပမ်း  
အားထုတ်ခဲ့သည်။ အမုန်းဇာတ်ခင်းကာ  ြပည်သ ူ
များ၏ ေထာက်ခံအားေပးမ ကို ရယူခဲ့သည်။

အေရာင်ဆိုးခံထားရေသာအစွဲ
ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ ိုင်ငံေရးအေြပာင်းအလဲှင့ ် 

လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနေသာ တိင်ုးြပည်အေြခအေနတို 
အေပ  ြပင်ပမ ှ ေဝဖန်သူများက    အြဖစ်မှန်ကို  
ေသချာစွာေလလ့ာကည့် ြခင်းမြပဘ ဲတပ်ပီးသား  
အစဲွမျက်မှန်ြဖင့ ် ြမင်၍ တရားေသ၊ တစ်ဖက်သတ်  
စွပ်စွဲေြပာဆိ ု   ေနကသည်။    ပါတီကီးအာဏာ 
ြပန်ရေရးကိုသာြမင်ပီး ဥပေဒ ေထာင့်မှမြမင်ဘ ဲ 
“ေတာင်းတာ ဒီမိုကေရစီ၊ ေပးတာကျည်ဆန်”ဟု  
ေတာင်စ်ေရမရ ပရမ်းပတာေြပာဆိေုနကသည်။ 
ြဖစ်ချင်ေနသည်၊     ြမင်ချင်ေနသည်တိုကိုသာ 
ဇွတ်အတင်းပုေံဖာ်ေနကသည်။ ဆပူအူကမ်းဖက် 
တိုက်ခိုက်မ များ၊ မင်းမဲ့စိုက်ဆန်စွာလုပ်ေဆာင်
မ များ၊ မိရာများရိှ လမ်းများေပ တွင် အတားအဆီး 
များြပလပ်ုကာ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွများအား ြပန်လည် 
တိက်ုခိက်ုကသည့ ်လပ်ုေဆာင်မ များကိ ု“လုံ ခံေရး  
တပ်ဖွဲများက   အြပစ်မဲ့ြပည်သူေတွကိ ု မတရား 
လုပ်ေနပါတယ်”ဟူ၍     ဗီဒီယိုိုက်ယူကကာ 
လူမ ကွန်ရက်ေပ တွင်       မ ေဝေနကသည်မှာ 
အေရာင်ဆိုးခံထားရေသာ   အစွဲြဖင့်   လုပ်ကိုင် 
ေနကြခင်းသာ ြဖစ်သည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့်  အစဲွမျက်မှန်တပ်ဆင် 
 ြမင်ကာ    စိတ်ခံစားချက်ြဖင့ ်   ဥပေဒေဘာင် 
အြပင်ဘက်သုိ ေရာက်မှန်းမသိေရာက်ေနကြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ် လက်ရှိ  ပကတိြဖစ်ပျက ်
ေနသည်များကိ ု  တစ်ထိုင်တည်း  ဆုံးြဖတ်ချက် 
မချဘဲ ဓမ ဓိ  ာန်ကျကျ မှန်မှန်ကန်ကန် ြမင်ပီးမှ  
လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ကဖို     လိုအပ်ပါသည်။ 
တပ်မေတာ်ကုိ   အဆုိးဝါဒြဖင့်  ြမင်ရန်မသင့်ေပ။ 
တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ် မဲမသမာမ များ၊  ဖွဲစည်းပု ံ
အေြခခဥံပေဒကိ ုေဖာက်ဖျက်ပီး  အာဏာရယေူရး 
ေဆာင်ရက်မ များေကာင့ ်မလ ဲမေရှာင်သာ  ိုင်ငံ့ 
တာဝန်ရယူပီး        ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းကိ ု 
တည့်မတ်ေအာင်      ေဆာင်ရက်ေပးေနြခင်း 
ြဖစ်သည်။

ဒီမိုကေရစီမှေသွဖည်မည်မဟုတ်
ိုင်ငံေတာ်၏  လိုအပ်ချက်အရ  အေရးေပ  

အေြခအေန ေကညာခဲ့ရေသာ်လည်း ဒီမိုကေရစ ီ 
လမ်းေကာင်းမှ ေသဖွည်သွားမည်မဟတ်ုေကာင်း 
အကမ်ိကမ်ိေြပာကားထားပီး ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံရး 
ပါတီကီးသည်သာ   ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်း 
အတိုင်းမသွားဘ ဲ   အာဏာရှင်လမ်းေကာင်းသို 
သွားေနသြဖင့ ်   ြပန်လည်တည့်မတ်ေပးေနြခင်း 
ြဖစ်သည်။   အစွဲမျက်မှန်မတပ်ဘဲ   ေသချာစွာ 
ြမင်ေအာင်ကည့်လ င် ြမင်ိုင်ပါသည်။ ိုးသားစွာ 
ေနထိုင်ခဲ့ကသည့် ြပည်သူများမှာ အြပစ်မရှိပါ။ 
အချနိ်ကာလရှည်ကာစွာ ြပည်သူများအား  အစွဲ 
မျက်မှန်တပ်ေပးေရး    ကိတင်စီမံေဆာင်ရက ်
ခဲ့သြဖင့်   ြပည်သူများကိုတပ်ေပးခဲ့ေသာ  အစွဲ 
မျက်မှန်ကိ ုြပန်လည်ခ တ်ယရူန် အေတာ်ခက်ခက် 
ခဲခဲ လုပ်ယူေနရပါသည်။    စာမျက်ှာ ၁၆ သို 

မှန်သည်၊ မမိတိိုဝါဒသာ မှန်သည်ဟ ုတရားေသစဲွထား  
သည်။  တရားေသဆုပ်ကိုင်ထားေသာ  ိုင်ငံေရး 
ေလာကတွင် အမှန်တရားကို မည်သိုမ  ရှင်းြပ 
မရသည့ ်အေနအထားြဖစ်ေနသည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ 
ယေနြဖစ်စ်အမှန်များကို အစွဲမျက်မှန် မတပ်ဘဲ 
 ြမင်ကရန ်တိုက်တွန်းချင်ပါသည်။

ကီးမားသည့်ြပစ်မ များကျးလွန် 
မဲစာရင်းမမှန်ကန်မ ၊ မဲမသမာမ ၊  ဖွဲစည်းပုံ 

အေြခခံဥပေဒကုိ ေကျာ်လွန်ေဖာက်ဖျက်မ တုိေကာင့် 
ိုင်ငံေရးအေြပာင်းအလဲ     ြဖစ်ေပ လာသည်ကို 
လုံးဝလက်မခဘံ ဲတရားေသဝါဒ ဆပ်ုကိင်ုထားေသာ  
ိင်ုငေံရးသမားများက ြပည်သကူိခုတုုံးလပ်ုကသည်။ 
ဒီမိုကေရစီကိ ု ခုတုံးလုပ်ကသည်။  အာဏာရှင်ကိ ု
အေကာင်းြပကသည်။ ဝါဒမ  င်းတိက်ုခထံားရသမူျား၊  
အစွဲမျက်မှန်တပ်ြခင်းခံရသူများ၊  မသိနားမလည် 
ေသာြပည်သူများ၊ ပညာတတ်သိ နားလည်ပါလျက်  
ပုဂ ိလ်စွဲ၊ ပါတီစွဲ စွဲေနသူများသည် ြဖစ်စ်အမှန်ကို 
မည်သိုမ    လက်မခံကပါ။   လက်မခံုံသာမက 
ကွန်ြမနစ်များကဲ့သို အာဏာဖီဆန်ေရး၊ ေတာ်လှန် 
ပုန်ကန်ေရး ကီးမားသည့်ြပစ်မ များကို  ကျးလွန ်
ရန်ပင် ကစံည်လပ်ုေဆာင်ေနကသည်ကိ ုေတွရမည် 
ြဖစ်သည်။

အေြခခံြပည်သူများ၏ စိတ်ရင်းမှာ  ေအးေအး 
ချမ်းချမ်း ရှာေဖလွပ်ုကိင်ုစားေသာက် ေနထိင်ုိင်ုေရး 
ြဖစ်သည်။    ထမင်းတစ်ဝမ်းကိ ု  မပူမပင ် ရှာေဖွ   
စားေသာက်လုပ်ကိုင်ိုင်ေရးြဖစ်သည်။    သိုေသာ် 
ိုင်ငံေရးသမား၊     အေဟာင်း/အသစ်များ၊    ထိုမှ 
ေပ ထွက်လာသည့်     ိုင်ငံေရးပါတီကီးသည ်

တိက်ုခိက်ုကသည်။ ထိုေကာင့ ်ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း 
ကိယ်ုတိင်ု ကွန်ြမနစ်ေခါင်းေဆာင်များကိ ုဖယ်ထတ်ု 
ရသည့်သမိုင်းကိ ုမှတ်သားမိကမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ     လွတ်လပ်ေရးရေသာအခါ 
လွတ်လပ်ေရးတိုက်ပွဲတွင ်    အတူလက်တွဲခဲ့သည့် 
ရဲေဘာ်သုံးကျပိ်အချိသည်ပင ်    ှစ်ေပါင်းများစွာ 
ေတာခို၍  အစိုးရကိ ု  ြပန်လည်ေတာ်လှန်ခဲ့သည်။ 
ရဲေဘာ်သုံးကျပိ်အချိှင့ ်     အချိသခင်များသည ်
ကွန်ြမနစ်ဝါဒကို ေသသည့်တိုင်ေအာင ်ကိုင်စွဲခဲ့က 
သည်။  ိုင်ငံေရး  အန်တုြခင်း၊ အာဏာဖီဆန်ြခင်း၊  
ဘရုား၊ တရား၊ သဃံာ၊ မဘိ၊ ဆရာသမားများပါမကျန်  
ဆန်ကျင်ြခင်း၊    ရက်စက်ြခင်းြပလုပ်ခဲ့ကေသာ 
ကွန်ြမနစ်ဝါဒသည် ြမန်မာ့သမုိင်းတွင် အမည်းစက် 
ကီးများ   စွန်းထင်းကျန်ခဲ့သည်။  မေကာင်းမှန်း 
သိလျက်ှင့်  ဝါဒမ  င်းထဲတွင ် နစ်ြမပ်ေနကသည်။ 
အမှန်တွင်   ဝါဒထက်   ေခါင်းေဆာင်လုပ်သူ၏ 
ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ အြမင်၊ အစွဲ၊ စိုက်၊ eာ်ေကာင့် 
ဟသုာ ဆိုိင်ုသည်။ ပဂု ိလ်ေရးဆိင်ုရာ အစဲွေကာင့ဟ် ု 
ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေရး၊ ပုဂ ိလ်ေရးဝါဒစွဲများ
မည်သိုမ လည်းြပင်မရ၊ မည်သိုမ လည်း မြပင ်

ကသည့ ်ိင်ုငေံရး၊ ပဂု ိလ်ေရးဝါဒစဲွများ မျက်ေမှာက် 
ကာလတွင်လည်း ရိှေနဆြဲဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်  
ကွန်ြမနစ်တို၏  လ ပ်ရှားမ များကို   လွတ်လပ်ေရး 
ကိးပမ်းစ်ကာလမှစ၍ ၁၉၈၈  ခုှစ်ကုန်ပီးသည ်
အထ ိရိှခဲသ့ည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာလမူျိး 
များသည် တစ်ခုခုကို ယုံကည်သည်ှင့ ်  အားလုံး 
လိုက်ယုံသည့ ်အစွဲအလမ်းကီးသည်ဟ ု  ဆိုရမလို 



မတ်   ၂၀၊  ၂၀၂၁

အယ်ဒီတာ့ထံ ေပးစာ

သတင်းစာကိုယ်စားလှယ်ဆီက သတင်းစာများ သိမ်းကျံးဝယ်ပီး မြဖန်ေအာင်လုပ်ေနသူများအား ဖမ်းဆီးအေရးယူေပးပါ

သံေယာင်လိုက်ပီး လူမ ေရးကန်သတ်မ ေတွလုပ်တာ၊ အကမ်းဖက်တာေတွလုပ်ပီး 
ရမ်းကားေနကတာေတွကေတာ ့မင်းမဲ့စိုက်ဆန်လွန်းပါတယ်

CDM လ ပ်ရှားမ ြဖစ်စ်များှင့်အတူ ဆူပူအကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ်များ၊ ေကာလာဟလများေကာင့် ေအးချမ်းစွာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်လိုသည့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ကိုယ်ပိုင်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနသူများ၊ 
လက်လပ်ုလက်စား အေြခခလံတူန်းစားများတွင် စုိးရိမ်ပူပန်မ များ၊ အခက်အခမဲျား ကံေတွေနရပီး တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ကိ ုလိလုားလျက်ရိှေကာင်း ြပည်သတူို၏ ရင်တွင်းစကားသမံျားကိ ုယခကုဲသ့ို ကားသခိဲရ့ပါသည်။

ေတွဆုံေမးြမန်း - ေမချိးြဖ

ကိုေအးကို

“က န်ေတာ်ကေတာ ့မိေပ ေဈးက အသားငါး၊ 
ဟင်းသီးဟင်းရက်ေတွကိ ု   ဝယ်ယူပီး  ရာေတွကို 
လိုက်ေရာင်းတဲ ့  ေဈးသည်တစ်ဦးပါ။  အရင်ကဆို 
မနက် ၃ နာခွဲ၊ ၄ နာရီဆို ေဈးကိုသွား၊ ဝယ်ြခမ်းပီး 
ေတာ့ ေကျးရာေတွမှာ လိုက်ေရာင်းပါတယ်။ မနက် 
၆ နာရီ၊ ၇ နာရီ မနက်စာချက်ြပတ်ဖိုအမ ီအေြပး 
အလ ား   သွားေရာင်းရပါတယ်။   ညေနပိင်ုးကျေတာ ့
မုန်ပဲသေရစာေတွြဖစ်တ့ဲ ေြပာင်းဖူးြပတ်တုိ၊ ငံုးဥြပတ် 
တို၊ မုန်ဖက်ထုပ်တိုကိုလည်း နီးစပ်ရာေကျးရာေတ ွ
ကို    လိုက်ေရာင်းြဖစ်ပါတယ်။   ပင်ပန်းေပမယ့ ်
စီးပွားေရးအေတာ်အဆင်ေြပပါတယ်။ အေမအ့တွက် 
အမ်ိေလးလည်းြပင်ေဆာက်ေပးိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါေပမဲ ့
အခုတစ်ေလာ  ဆ ြပတာေတွ၊  ဆူပူတာေတွနဲ  
လမ်းေတပွတ်ိလို ေဈးသွားရတာလည်း အဆင်မေြပ 
ေတာ့ဘူး။ ေနာက်ပီးေတာ ့မနက်အေစာတို၊ ညေန 
မိုးချပ်တိုမှ ကိုယ်က အေရာင်းအဝယ်ထွက်ရတာ 
ဆိုေတာ ့ဒလန်၊ သူလ ိ၊ သတင်းေပးလုိ စွပ်စဲွမ ေတွရိှ 
လာေတာ့    အေမကလည်း   မလ တ်ေတာ့ဘူး။ 
က န်ေတာ်ကလည်း    အမှန်အတိုင်းေြပာရရင ်
ေကာက်တာေပါဗ့ျာ။ အခဆုိ ုနားထားတာ တစ်ပတ် 
ေလာက်ရှိေနပီ။ ေရရှည်သာဆို မလွယ်ဘူးဗျာ။ 
ဒါေကာင့် အဲဒီလိုလုပ်ရပ်ေတွကို အြမန်ေြဖရှင်းေပး 
ေစချင်တယ်ဗျာ”ဟု    ေဈးသည်တစ်ဦးြဖစ်သူ  
ကိုေဆွဝင်းက ေြပာသည်။

“က န်မကေတာ ့ေဈးထမှဲာ အထည်ဆိင်ုဖွင့ထ်ား 
ပါတယ်။ အရင်က အေရာင်းအဝယ်ေအးတယ်ဆိေုပ 
မယ့် ေရာင်းေတာ့ေရာင်းေနရေသးတယ်။ အခုေတာ့ 
ဆ ြပသူေတွက    အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ေတွပါ 
လုပ်လာကေတာ့  ေဈးဝယ်ေတွလည်း မလာကျ 
ေတာ့ဘူး။   က န်မတိုလည်း   ေဈးကို တစ်ေနလုံး 
ထုိင်မေရာင်းရဲေတာ့ဘူး။ ကုိယ့်ဆုိင်ေလး ဖျက်ဆီးခံ 
ရမှာလည်း ေကာက်တယ်။ ဒါေပမဲ့ ရှိတာေလးေတွ 
ရင်းထားရေတာ ့မေရာင်းလိုကလည်း မြဖစ်ြပန်ဘူး။ 
အရင်ကလိုဆိုရင ်  ရာေတွဘက်ဆင်းပီး   ေပ ပင် 
ေပ သီးေတနွဲ  လလဲိုရေသးေတာ ့ေတာ်ေသးတာေပါ။့ 
မိေပ ြပန်ေရာက်ေတာ့ ရလာတဲ့အသီးအှံေတွ 
ြပန်ေရာင်းရင် ေငကွြပန်ေပ ေသးတယ်။ အခကုျေတာ ့
သီးှံေတွရလာရင်ေတာင ် ြပန်ေရာင်းဖို ပွဲုံေတွက 
အဆင်မေြပေတာ့ဘူး။ စိတ်ညစ်ပါတယ်ရှင်။ ဒီကိစ  
ေတွ ြမန်ြမန်ပီးမှ ေအးမှာပါ။ ြမန်ြမန်ရှင်းေပးဖိုပဲ 
ေမ ာ်လင့်ပါတယ်”ဟု အထည်ဆိုင်ဖွင့်ထားသည့ ်
မမိုးမိုးက ေြပာသည်။

“က န်ေတာ်တိုမသိားစကုေတာ ့ရပ်ကွက်လမ်း 
ထိပ်မှာ အေကာ်ဆိုင်ဖွင့်ထားပါတယ်။ အရင်ကဆို 
မနက်မိုးလင်းကေန မိုးချပ်အထိ ရက်ကွက်ထဲက 
ဝန်ထမ်းေတေွရာ၊ ရပ်ကွက်သ ူရပ်ကွက်သားေတေွရာ၊ 
လမ်းသွားလမ်းလာေတွေရာ လာဝယ်ကပါတယ်။ 
တစ်ခါတေလ အေကာ်ေရာင်းတာနဲေတာင် မတဘူူး။ 

အလှေပးေနသလိပု။ဲ ကိယ်ုကလည်း မလှတတ်ရင် 
ေဈးေရာင်းဆိုတဲ့စကားအတိုင်း ကုသုိလ်ြဖစ်ေပးတ့ဲ 
အခါလည်း ေပးလှေပါ့ဗျာ။ တအားပိုပိုလ ံလ ံေတာ့
မရှိပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ အခုတစ်ေလာကျေတာ့ ဝန်ထမ်း 
ေတွကလည်း CDM ဆိုလားဗျာ လုပ်သွားကတယ်။ 
ဆ ြပသူေတွကလည်း    လမ်းေတွပိတ်ထားေတာ ့
ဆိုင်မထွက်ရတာလည်း     ှစ်ပတ်ေကျာ်ေလာက ်
ရှိေနပီ။ အေစာပိုင်းက ဒီေလာက်မဆိုးဘူး။ အခု 
ေနာက်ပိုင်း   ေတာ်ေတာ်ကမ်းတမ်းလာတယ်ဗျာ။ 
က န်ေတာ်ကေတာ့    ကိုယ့်အေကာ်ဆိုင်ေလးကို 
ြပန်ဖွင့်ချင်တာပါပဲ။   သူတိုေတွ  ဒီလိုလုပ်ေနတာ 
က န်ေတာ်တိုလိ ုအေြခခြံပည်သေူတပွ ဲဒကု ေရာက်ရ 
တာေပါ့ဗျာ။ ဒီလိုေတွသာဆက်ြဖစ်ေနမယ်ဆိုရင ်
က န်ေတာ်တိုမိသားစုေတွ   ဒုက ေရာက်ကုန်မှာဗျ။ 
အြမန်ဆုံး   ေအးချမ်းေအာင်  ေြဖရှင်းေပးပါလိုပဲ 
ေတာင်းဆိခုျင်ပါတယ်”ဟ ုအေကာ်သည် ဦးေမာင်ပ ု
က ေြပာသည်။

CDM လ ပ်ရှားမ တွင် ပါဝင်ြခင်းမရိှဘဲ ရပ်ကွက် 
ထဲတွင်ေနရသည့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦးကလည်း 
သူ၏အခက်အခဲများ၊ စိုးရိမ်ေသာကများကိ ုယခုလို 
ရင်ဖွင့်ခဲ့ပါသည်။

“က န်ေတာ်ကေတာ ့ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတစ်ေယာက် 
ပါ။ က န်ေတာ်က ကိယု့ခ်ယံခူျက်အတိင်ုး CDM မလပ်ု 
ခဲ့ပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ အခုချနိ်မှာေတာ့ ရပ်ကွက်ထဲမှာ 

CDM မလုပ်လိုဆိုပီး ဝိုင်းပယ်ြခင်းကိ ုခံေနရတယ်။ 
ေဈးဝယ်တာကအစ    CDM   မလုပ်တဲ့သူေတွကိ ု
မေရာင်းဘူးဆိုေတာ ့သိပ်အဆင်မေြပချင်ေတာ့ဘူး 
ဗျာ။ က န်ေတာ့်အမျိးသမီးကလည်း ကိယ်ုဝန်ကီးနဲမို 
သူမီးဖွားဖိုအတွက်လည်း တစ်ဖက်က စိတ်ပူေနရ 
တယ်။ ေဆးုံေတွ၊ ေဆးခန်းေတွကလည်း CDM 
လုပ်ပီးပိတ်ထားတာဆိုေတာ့ ဘယ်လိုလုပ်ရမလဲ 
မသိေတာ့ပါဘူးဗျာ။ အြပင်ေဆးခန်းမှာ ေမွးဖိုကျ 
ေတာလ့ည်း စရတ်ိစကနဲ သွားဖိုလာဖိုက အဆင်မေြပ 
ြပန်ဘူးဗျာ။ က န်ေတာ်ကေတာ ့CDM လပ်ုတာေတကွိ ု
 တ်ချတယ်ဗျာ။ အဒဲါကိ ုသေံယာင်လိက်ုပီး လမူ ေရး 
ကန်သတ်မ ေတွလုပ်တာ၊    အကမ်းဖက်တာေတ ွ
လပ်ုပီး ရမ်းကားေနကတာေတကွေတာ ့မင်းမဲစ့ိက်ု 
ဆန်လွန်ပါတယ်ဗျာ။ ကုိယ်ကိက်တာကုိယ်လုပ်လုိ
ရပါတယ်။  ဒါေပမဲ့  သူတစ်ပါးကိုေတာ့ မထိခိုက ်
မနစ်နာေစသင့ဘ်ူးေပါဗ့ျာ။ ဒလီိကုစိ ေတကွိ ုြမန်ြမန် 
အေရးယူေြဖရှင်းေပးဖို       ေတာင်းဆိုချင်ပါတယ်။ 
ေအးေအးချမ်းချမ်း တည်တည်ငမ်ိငမ်ိနဲ  ုံးတက်ရင်း 
က န်ေတာ့်ရင်ေသွးေလးကိုလည်း    ေရှာေရှာ ှ ှ 
ေမွးဖွားေစချင်တယ်ဗျာ”ဟု   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦး 
ြဖစ်သူ ကိုေအးကိုက ေြပာသည်။

အယ်ဒီတာရှင့ ်-
က န်မက ရန်ကန်ုမိ ကမာရတ်မိနယ်မှာ ေနထိင်ုသြူဖစ်ပါတယ်။ 

လွန်ခဲတ့ဲ ့သုံး၊ ေလးရက်ေလာက်ကစတင်ပီး က န်မတိုအမ်ိကိ ုိင်ုငပံိင်ု 
သတင်းစာေတွ   မေရာက်လာပါဘူး။  က န်မက  ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာ 
ေကးမုံေရာ  ြမန်မာ့အလင်းပါ  လေပးမှာယူဖတ် သူ ြဖစ်ပါတယ်။ 
အခ ုှစ်ေစာင်စလံုးမေရာက်လုိ စံုစမ်းကည့်ေတာ့ က န်မတို ကိယ်ုစား 
လှယ်ဆကီေန လတူစ်စကု သတင်းစာေတ ွဆက်မြဖန်ေစဘ ဲသမ်ိးကျံး 
ဝယ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။  ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာက သတင်းေတွ၊ 
ေဆာင်းပါးေတွက အစုိးရဆန်ကျင်သူေတွရဲ ေကာလာဟလကုိ ေချဖျက် 

တာ၊ ေဆာင်းပါးေတကွ အသပိညာရေစတာကိ ုမလိလုားတဲ ့မသမာသ ူ
ေတွက  အခုလို  လုပ်တာြဖစ်တယ်လုိ သိရပါတယ်။  က န်မ  မေနက 
စပီး လမ်းထပ်ိကိ ုလလူ တ်ပီး လက်ေပွဆကီေနတစ်ဆင့ ်ဝယ်ဖတ်ေန 
ရပါတယ်။ 

အစိုးရကိ ုဆန်ကျင်သေူတအွေနနဲ  ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာပါ သတင်း 
အေကာင်းအရာအမှန်ေတ၊ွ ပညာေပးေဆာင်းပါးေတကွိ ုြပည်သေူတ ွ
မသေိစချင်တာအမှန်ပါပ။ဲ ဖတ်မရိင်၊ သသွိားရင် သတူိုအကအံစည်ေတ ွ
ေပ မယ်၊ မဘိေတအွေနနဲ  သတူိုသားသမီးေတကွိ ုေသွးထိုးေြမာက်ပင့ ်
တာေတသွိပီး  တားြမစ်ကမယ်၊  ိင်ုငေံရးသမားေတရွဲ  ေသွးေဆာင် 

ြဖားေယာင်းမ ကုိ သိရိှ တ်ချလာမယ်၊ သူတုိနဲမပူးေပါင်းဘဲေနမယ်ဆိတုာ 
သတူို သေိနတာကိုး။ ဒါေကာင့ ်ိင်ုငပံိင်ုပ်ုသနံဲ  ြမဝတတီိုက  သတင်း 
ထုတ်လ င့်တာကို မကားေစချင်လို ညတိုင်း သတင်းလာချနိ်ေတွမှာ 
သပံုံးေတတွီးပီး ေှာင့ယှ်က်ေနတာေလ။  အခလုည်း သတင်းစာေတ ွ
ကိုပါ မဖတ်ေစချင်လို လုပ်ေနကြပန်ပါပီရှင့်။  

ဒါေကာင့် အယ်ဒီတာကီးများက အခုလုိ သတင်းစာများကုိ မြဖန်  
ေအာင် သိမ်းကျံးဝယ်ယူေနသူေတွကိ ုသက်ဆိုင်ရာကိ ုအသိေပးပီး 
ဖမ်းဖိုဆီးဖို လုပ်ေပးေစချင်ပါတယ်ရှင့်။

မရမ်းကုန်းမိနယ်သူ

 စာမျက်ှာ  ၁၅ မှ
ငိမ်းချမ်းစွာ    ဆ ထုတ်ေဖာ်မ များကို 

အင်အားသုံးကာ   ပိတ်ပင်တားဆီးြခင်းမရှိေပ။ 
အေရးေပ ကာလြဖစ်၍  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲများက 
ေမတ ာရပ်ခံ   နားလည်သေဘာေပါက်ေအာင ်
ေြပာကားေပးေနသည်ကိ ုြပည်သူများ၏ ဗီဒီယို 
မှတ်တမ်းများကိ ုြပန်ကည့လ် င် ေတွိင်ုပါသည်။ 
ဆူပူအကမ်းဖက်မ များ၊ လုယက်ဖျက်ဆီးမ များ၊ 
မင်းမ့ဲစုိက်ဆန်စွာ လုပ်ေဆာင်မ များ၊ လက်နက် 
စွဲကိုင်        အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ များကိုသာ 
အသက်သာဆုံးနည်းလမ်း၊ အင်အားအနည်းဆုံး
ထိန်းသိမ်းမ များြဖင့်သာ လုပ်ေဆာင်ေနသည်ကိ ု
ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ အြပစ်မရှိေသာ၊ ေရာေှာ 
လုိက်ပါလာကေသာ       ကေလးသူငယ်များ၊ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ လူငယ်လူရယ်များအား 
ေခတ ထိန်းသိမ်းထားရာမှ မိဘရင်ခွင်သုိ စနစ်တကျ 
ြပန်လည်လ တ်ေပးေနသည်ကုိ ေတွရမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်သူများအား ကာကွယ်ေပးေန
တပ်မေတာ်အေနြဖင့် မင်းမဲ့စိုက်ဆန်စွာ 

ဆူပူအကမ်းဖက်၊ မီး  ဖျက်ဆီးသူများ၊    ြပည်သူ 
များအေပ  အေကာင်းမဲ ့စွပ်စဲွတိက်ုခိက်ုေနသမူျား၊     
လက်နက်စဲွကိင်ု ရန်ြပသမူျားအား တားဆီးိှမ်နင်း 

ေနြခင်းြဖစ်သည်။ မင်းမ့ဲစုိက်ဆန်စွာ အကမ်းဖက် 
တိုက်ခိုက်မ များအား  မည်သည့်ိုင်ငံမှ  အားေပး 
ေထာက်ခံြခင်းမရှိေပ။   ိုင်ငံတကာတွင ် ြဖစ်ပွားခဲ ့
ေသာ မင်းမ့ဲစုိက်ဆူပူမ များကုိ ုိင်ငံအစုိးရတုိင်းက 
ထေိရာက်စွာ ိှမ်နင်းခဲ့ကသည်ချည်းသာ ြဖစ်သည်။ 
ြမနမ်ာုိင်ငံတွင် အကမ်းဖက်ဆူပူမ   ှိမ်နင်းေရးကို 

ိင်ုငတံကာစံ န်းများထက် ေလျာ့နည်းစွာ ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသြဖင့် ေပျာ့ညံ့သည်ဟုပင် ေြပာဆိုမ များ 
ရှိေနသည်ကို ကားသိေနရသည်။

ေသွးထိုးလ ံေဆာ် ေြမာက်ပင့်ေပးေနသူများ 
သည် ထိပ်တိုက်ေတွဆုံသည့်ေရှတန်းတွင ်မရှိပါ။ 
ြပည်ပုိင်ငံများမှလည်းေကာင်း၊ လံုခံသည့်ေနအိမ် 

ေနရာများမှလည်းေကာင်း ဖန်တီးေနကြခင်းြဖစ် 
သည်ကို  ြမင်ေအာင်ကည့်ဖို လိုမည်ြဖစ်သည်။ 
လူငယ်များအေနြဖင့ ်    ထိပ်တိုက်ေတွဆုံက၍ 
ေရှတန်းတွင် အသက်ေသဆံုး၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရမ  
များရှိေနြခင်းသည်   ေနာက်ကွယ်မှ ေသွးထိုး 
လ ံေဆာ်မ များ၊     ကိတင်အစွဲကပ်ေအာင ်
လပ်ုေဆာင်မ များေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ လငူယ်လရူယ် 
များ လမ်းမများေပ သိုထွက်ကာ       ထပ်ိတိက်ုေတွ 
ေအာင် ဖန်တီးေပးေနသမူျားအား အြပစ်တင်ရမည့ ်
အစား တည်ဆဲအစုိးရအေပ ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များအေပ    အြပစ်တင်မ များ၊  အမုန်းပွားမ များ  
ြဖစ်ေနသည်မှာ မမိတိိုတွင် တစ်စုတံစ်ရာ အစဲွကပ် 
ေနမ ေကာင့်ြဖစ်သည်ကိ ုသတြိပမရိန် လိပုါသည်။ 
ထိုအစွဲကို ခွာချရန် အေရးကီးပါသည်။   

ထုိေကာင့် မိဘြပည်သူ ေဆွမျိးအသုိက်အဝန်း 
များအေနြဖင့ ်စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ရာ ြဖစ်ေပ ေန 
မ များ ေအးငိမ်းေစေရး၊ တုိင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်း 
သာယာေရးအတွက ်မိမိတိုစိတ်တွင် ြဖစ်ေပ ေန 
ေသာ ေဒါသ၊ ေမာဟများှင့ ်စိတ်ခံစားချက်များ 
အား တတ်ိုင်သမ ေလ ာ့ချကာ လက်ရှိပကတိ 
ြဖစ်ေပ ေနေသာ အမှန်တရားများ ကိ ု  အစဲွမျက်မှန် 
ကိုခ တ်ပီး ရှာေဖွကေစလိုပါေကာင်း။    ။

 ငိမ်းချမ်းစွာဆ ထုတ်ေဖာ်မ များကို အင်အားသံုးကာ ပိတ်ပင်တားဆီးြခင်းမရှိေပ။ 
  အေရးေပ ကာလြဖစ်၍ လုံ ခံ ေရးတပ်ဖဲွများက ေမတ ာရပ်ခ ံနားလည်သေဘာေပါက်ေအာင် 
ေြပာကားေပးေနသညက်ိ ုြပညသ်မူျား၏ ဗဒီယီိမုတှတ်မ်းများကိ ုြပန်ကည့လ် ငေ်တွိငု် 

  ဆူပူအကမ်းဖက်မ များ၊ လုယက်ဖျက်ဆီးမ များ၊ မင်းမဲ့စိုက်ဆန်စွာ လုပ်ေဆာင်မ များ၊ 
လက်နက်စွဲကိုင်အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ များကိုသာ အသက်သာဆုံးနည်းလမ်း၊ အင်အား
အနည်းဆုံးထိန်းသိမ်းမ များြဖင့်သာ လုပ်ေဆာင်ေနသည်ကို ေတွရမည် 

  အြပစ်မရိှေသာ၊ ေရာေှာလိက်ုပါလာကေသာ ကေလးသငူယ်များ၊ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ
လူငယ်လူရယ်များအား ေခတ ထိန်းသိမ်းထားရာမှ မိဘရင်ခွင်သို စနစ်တကျ ြပန်လည် 
လ တ်ေပးေနသည်ကို ေတွရမည်



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
၂၀၂၁ ခုှစ်၊    မတ်လ    ၁၉   ရက်

၁။ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင် ကျင်းပြပလပ်ု 
သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပန်းဘတဲန်းမိနယ်၊ 
စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ခရမ်းမိနယ်၊ ေကာ့မှးမိနယ်ှင့ ်ဒလမိနယ်တို၏ မဲဆ ရှင်စာရင်းများှင့ ်ဆ မဲ 
လက်မှတ်များ ထုတ်ယူ/ရရှိ/ သုံးစွဲ/ လက်ကျန်ေြမြပင်အေြခအေနများကိ ုစစ်ေဆးခဲ့သည်။
၂။ မိနယ်အလိုက ်မဲဆ ရှင်စာရင်း စစ်ေဆးေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-

မိနယ်အလိုက ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများ စိစစ်ေတွရှိမ 

စ်
မိနယ်ှင့်

မဲုံအေရအတွက်

မိနယ် 
ေကာ်မရှင်
စာရင်း

လဝက
စာရင်း

ုိင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ် 

မရိှဘဲ 
မဲစာရင်းတွင် 
ပါဝင်ေနသူများ

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခုတည်းြဖင့ ်
မဲစာရင်း ၃ကိမ်  
ှင့် အထက် 

ပါဝင်ေနသူများ

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခုတည်းြဖင့ ်
မဲစာရင်း ၂ကိမ် 
ပါဝင်ေနသူများ

၁ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
ပန်းဘဲတန်းမိနယ်
မဲံုေပါင်း ၂၆ ံု

၂၅၄၀၈ ၃၁၄၄၉ ၅၉၇ ၁၂ ၇၁၈

 ၂ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
စမ်းေချာင်းမိနယ်
မဲံုေပါင်း ၅၂ ံု

၈၁၇၇၅ ၇၃၅၄၁ ၅၀၆ ၁၈ ၂၂၂၈

 ၃ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
ခရမ်းမိနယ်
မဲံုေပါင်း ၂၀၄  ံု

၁၂၈၁၁၆ ၁၄၁၅၃၈ ၂၅၈၃၆ ၁၅၄ ၆၀၂၄

 ၄ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
ေကာ့မှးမိနယ်
မဲံုေပါင်း ၁၆၁  ံု

၉၈၆၇၈ ၇၆၀၅၅ ၁၀၅၆၅ ၂၁၇ ၅၄၀၀

 ၅ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
ဒလမိနယ်
မဲံုေပါင်း ၁၈၂ ံု

၁၃၀၅၉၉ ၁၀၇၄၈၈ ၃၀၁၇၉ ၄၃၃ ၈၃၈၄

မိနယ်အလိုက ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ်များ ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

ပန်းဘဲတန်းမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ် ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

စမ်းေချာင်းမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

စာမျက်ှာ ၁၈ သို  

မဲလက်မှတ်များ ေြမြပင်စစ်ေဆးစ်။

၃။ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒပုဒ်မ ၅၃ အရ ရန်ကုန် 
တိုင်းေဒသကီး၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ခရမ်းမိနယ်၊ ေကာ့မှးမိနယ်ှင့ ်ဒလမိနယ် 
များ၏ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပွဲတွင ်အသုံးြပခဲ့သည့ ်ဆ မဲလက်မှတ်များ ထုတ်ယူ/ရရှိ/သုံးစွဲ/ 
လက်ကျန် အေြခအေနများကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်အလိုက ်မိနယ် ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲ 
ခွဲများ၊  မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး၊  မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူအင်အားဦးစီးဌာနဦးစီးမှး၊  မိနယ် 
အုပ်ချပ်ေရးမှးများှင့်အတ ူေြမြပင်ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။
၄။ ေြမြပင်စစ်ေဆးချက်များအရ အဆုိပါ ၅ မိနယ်တွင် မဲံုေပါင်း ၆၂၅ ု ံစုစုေပါင်း ထုတ်ယူရရိှခ့ဲေသာ 
ဆ မဲလက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၅၂၄၂၉၃ ြဖစ်ပီး၊ မဲေပးအသုံးြပခဲ့ေသာ လက်မှတ်ြဖတ်ပိုင်းများမှာ 
၃၃၄၅၄၅၊ ကျန်ရိှရမည့်အေရအတွက်မှာ ၁၈၉၇၄၈၊ ေြမြပင်လက်ကျန် ၁၇၃၃၇၄ ြဖစ်ေကာင်း စိစစ်ေတွရိှရ 
သည်။ ကွာြခားချက်အေနြဖင့် ကျန်ရိှရမည့် အေရအတွက်ထက်ေလျာ့နည်းေသာ မဲလက်မှတ်အေရအတွက် 
၂၁၉၃၀ ြဖစ်ပီး၊ အပိုေတွရှိရေသာ မဲလက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၅၅၅၆ ြဖစ်သည်။ မိနယ်အလိုက ်ဆ မဲ 
လက်မှတ်များ ေလျာန့ည်းေပျာက်ဆုံးြခင်း၊ တရားမဝင်အပိရုရိှေနြခင်းတိုကိ ုေတွရိှရသည်။ မဆဲ နယ်အလိက်ု 
ဆ မဲများ သတ်မှတ်အေရအတွက်ြဖင့ ်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ရာ အပိုေတွရှိမ သည် ဆ မဲလက်မှတ်များ 
တရားမဝင်ုိက်ိှပ်သံုးစဲွခ့ဲေကာင်း ေတွရိှရသည်။  မိနယ်တစ်မိနယ်ချင်းအလုိက် စစိစ်ေတွရိှချက်များမှာ 
ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-

စ် အေကာင်းအရာ
မဲံု 
ေပါင်း

ထုတ်ယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့် 
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင် 
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆံုး ပို

၁ ပန်းဘဲတန်းမိနယ် ၂၆ ၂၇၅၄၉ ၁၅၅၉၀ ၁၁၉၅၉ ၁၁၇၈၂ ၂၆၃ ၈၆

၂ စမ်းေချာင်းမိနယ် ၅၂ ၈၆၅၆၃ ၄၈၆၆၂ ၃၇၉၀၁ ၃၀၅၄၄ ၉၅၁၇ ၂၁၆၀

၃ ခရမ်းမိနယ် ၂၀၄ ၁၄၉၂၆၆ ၁၀၀၄၉၉ ၄၈၇၆၇ ၄၅၄၃၇ ၅၈၀၇ ၂၄၇၇

၄ ေကာ့မှးမိနယ် ၁၆၁ ၁၁၄၈၂၂ ၇၈၂၆၈ ၃၆၅၅၄ ၃၅၂၅၉ ၁၈၉၁ ၅၉၆

၅ ဒလမိနယ် ၁၈၂ ၁၄၆၀၉၃ ၉၁၅၂၆ ၅၄၅၆၇ ၅၀၃၅၂ ၄၄၅၂ ၂၃၇

စုစုေပါင်း ၆၂၅ ၅၂၄၂၉၃ ၃၃၄၅၄၅ ၁၈၉၇၄၈ ၁၇၃၃၇၄ ၂၁၉၃၀ ၅၅၅၆

၅။ ေြမြပင်စစ်ေဆးချက်များအရ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပန်းဘတဲန်းမိနယ်တွင် ရပ်ကွက် ၁၁ ရပ်ကွက်၊ 
မဲုေံပါင်း ၂၆ ု၊ံ ထတ်ုယရူရိှခဲေ့သာ ဆ မလဲက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၂၇၅၄၉ ြဖစ်ပီး၊ မေဲပးအသုံးြပခဲေ့သာ 
လက်မှတ်ြဖတ်ပိင်ုးများမှာ ၁၅၅၉၀၊ ကျန်ရိှရမည့ ်အေရအတွက်မှာ ၁၁၉၅၉ ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြမြပင်လက်ကျန် 
၁၁၇၈၂ ြဖစ်ေကာင်း  စိစစ်ေတွရှိရသည်။ မဲုံများအလိုက ်မဲလက်မှတ်အပိုများှင့ ်ေပျာက်ဆုံးေနမ များ 
ေတွရှိရပီး စိစစ်ေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-

စ် အေကာင်းအရာ
ထုတ်ယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျးမဲလက်မှတ် ၈၂၆၄၁ ၄၆၉၉၀ ၃၅၆၅၁ ၂၈၂၉၄  ၉၅၁၇ ၂၁၆၀

၂ မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ်  ၃၉၂၂ ၁၆၇၂ ၂၂၅၀ ၂၂၅၀

စုစုေပါင်း ၈၆၅၆၃ ၄၈၆၆၂ ၃၇၉၀၁ ၃၀၅၄၄ ၉၅၁၇ ၂၁၆၀

စ် အေကာင်းအရာ
ထုတ်ယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျးမဲလက်မှတ် ၂၆၀၅၃ ၁၅၂၉၄ ၁၀၇၅၉ ၁၀၅၈၂ ၂၆၃ ၈၆

၂ မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၁၄၉၆ ၂၉၆ ၁၂၀၀ ၁၂၀၀

၃ မိနယ်လက်ကျန်မဲလက်မှတ်

စုစုေပါင်း ၂၇၅၄၉ ၁၅၅၉၀ ၁၁၉၅၉ ၁၁၇၈၂ ၂၆၃ ၈၆

၆။ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊  ရပ်ကွက ်၁၁ ရပ်ကွက်ရှ ိမဲုံ ၂၆ ုံတိုတွင်  မဲလက်မှတ်အေရအတွက ်၂၆၃ 
ေပျာက်ဆုံးေနပီး ၈၆ ပိုသုံးထားေကာင်း ေတွရှိရသည်။ ပန်းဘဲတန်းမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲ 
လက်မှတ် ရပ်ကွက်အလိုက ်ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-

စ် ရပ်ကွက်အမည်
မဲံု 
ေပါင်း

ထုတ်ယူ 
ရရိှ

အသံုးြပ
ကျန်ရမည့် 
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆံုး ပို

၁ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ၂ ၂၅၀၃ ၁၂၄၇ ၁၂၅၆ ၁၂၆၁  ၅

၂ အမှတ်(၂) ရပ်ကွက် ၂ ၂၀၁၀ ၉၆၁ ၁၀၄၉ ၁၀၅၂  ၃

၃ အမှတ်(၃) ရပ်ကွက် ၃ ၃၁၀၆ ၁၇၈၂ ၁၃၂၄ ၁၃၂၆  ၂

၄ အမှတ်(၄) ရပ်ကွက် ၂ ၂၆၀၀ ၁၅၆၂ ၁၀၃၈ ၁၀၅၁  ၁၃

၅ အမှတ်(၅) ရပ်ကွက် ၂ ၂၄၀၁ ၁၃၂၀ ၁၀၈၁ ၁၁၀၁  ၂၀

၆ အမှတ်(၆) ရပ်ကွက် ၃ ၂၃၇၁ ၁၄၂၇ ၉၄၄ ၆၉၉ ၂၄၅  

၇ အမှတ်(၇) ရပ်ကွက် ၃ ၃၀၅၄ ၁၉၉၈ ၁၀၅၆ ၁၀၄၈ ၈  

၈ အမှတ်(၈) ရပ်ကွက် ၃ ၃၁၀၃ ၁၈၄၃ ၁၂၆၀ ၁၂၅၀ ၁၀  

၉ အမှတ်(၉) ရပ်ကွက် ၂ ၁၃၀၀ ၉၁၂ ၃၈၈ ၄၀၄  ၁၆

၁၀ အမှတ်(၁၀) ရပ်ကွက် ၂ ၂၀၀၀ ၁၁၉၀ ၈၁၀ ၈၂၀  ၁၀

၁၁ အမှတ်(၁၁) ရပ်ကွက် ၂ ၁၆၀၅ ၁၀၅၂ ၅၅၃ ၅၇၀  ၁၇

ရပ်ကွက်ချပ်စုစုေပါင်း ၂၆ ၂၆၀၅၃ ၁၅၂၉၄ ၁၀၇၅၉ ၁၀၅၈၂ ၂၆၃ ၈၆

မိနယ်မဲလက်ကျန်  ၁၄၉၆ ၂၉၆ ၁၂၀၀ ၁၂၀၀   

မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း  ၂၇၅၄၉ ၁၅၅၉၀ ၁၁၉၅၉ ၁၁၇၈၂ ၂၆၃ ၈၆

၇။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်တွင် ရပ်ကွက် ၁၈ ရပ်ကွက်၊  မဲုေံပါင်း ၅၂ ု၊ံ ထတ်ုယရူရိှ 
ခဲ့ေသာ ဆ မဲလက်မှတ်အေရအတွက ်၈၆၅၆၃ ြဖစ်ပီး မဲေပးအသုံးြပခဲ့ေသာ လက်မှတ်ြဖတ်ပိုင်းများမှာ 
၄၈၆၆၂ ြဖစ်ကာ ကျန်ရိှရမည့အ်ေရအတွက်မှာ ၃၇၉၀၁ ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြမြပင်လက်ကျန် ၃၀၅၄၄ ရက်ြဖစ် 
ေကာင်း  စိစစ်ေတွရှိရပါသည်။ မဲုံများအလိုက ်မဲလက်မှတ်အပိုများှင့ ်ေပျာက်ဆုံးေနမ များ ေတွရှိရပီး 
စိစစ်ေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှ

စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ခရမ်းမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

၈။ ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်အရ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရပ်ကွက ်၁၈ ရပ်ကွက်၊ မဲုံေပါင်း ၅၂ ုံတွင်  
မဲလက်မှတ်အေရအတွက ်၉၅၁၇ ေပျာက်ဆုံးေနပီး ၂၁၆၀ ပိုေနသည်ကို  စိစစ်ေတွရှိရပါသည်။  မိနယ် 
ကိတင်မဲလက်မှတ်အေရအတွက် ၁၆၇၂ အသုံးြပထားပီး ၂၂၅၀ အား မိနယ်လက်ကျန်အြဖစ် ထိန်းသိမ်း 
ထားရှိသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။
၉။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ စမ်းေချာင်းမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ရပ်ကွက်အလိုက ်
ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

စ် ရပ်ကွက်အမည်
မဲံု

ေပါင်း
ထုတ်ယူ
ရရိှ

အသံုးြပ
ကျန်ရမည့်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင် 
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆံုး ပို

၁ ေဝဠဝန်(ေြမာက)်
ရပ်ကွက်

၃ ၃၈၈၀ ၂၀၃၆ ၁၈၄၄ ၁၁၁၆ ၇၂၈

၂ ေဝဠဝန်(ေတာင်)
ရပ်ကွက်

၂ ၂၄၁၀ ၁၇၂၅ ၆၈၅ ၇၂၆ ၂၈၈ ၃၂၉

၃ မုန်လုပ်ေဆာင်းကုန်း 
(ေြမာက)် ရပ်ကွက်

၃ ၃၃၉၀ ၂၃၀၂ ၁၀၈၈ ၁၀၄၆ ၄၂

၄ မုန်လုပ်ေဆာင်းကုန်း 
(ေတာင်) ရပ်ကွက်

၄ ၉၅၆၀ ၄၂၈၁ ၅၂၇၉ ၂၈၂၁ ၂၄၆၈ ၁၀

၅ သံတံတားရပ်ကွက် ၂ ၃၄၇၆ ၂၂၁၅ ၁၂၆၁ ၁၅၂၇ ၂၆၆

၆ လင်းလွန်း(ေြမာက)်
ရပ်ကွက်

၄ ၅၉၆၀ ၃၆၆၇ ၂၂၉၃ ၁၉၆၆ ၄၅၃ ၁၂၆

၇ လင်းလွန်း(ေတာင်)
ရပ်ကွက်

၄ ၅၂၉၅ ၃၃၅၂ ၁၉၄၃ ၂၀၄၉ ၁၆ ၁၂၂

၈ က န်းေတာ(ေြမာက)် 
ရပ်ကွက်

၂ ၂၉၀၀ ၁၇၄၆ ၁၁၅၄ ၁၁၀၀ ၅၇ ၃

၉ က န်းေတာ(အလယ်) 
ရပ်ကွက်

၂ ၃၇၈၀ ၂၃၆၄ ၁၄၁၆ ၅၈၆ ၈၃၀

၁၀ က န်းေတာ(ေတာင်) 
ရပ်ကွက်

၄ ၆၀၅၅ ၃၈၄၇ ၂၂၀၈ ၂၃၅၀ ၆၈၅ ၈၂၇

၁၁ စမ်းေချာင်း(ေြမာက)်
ရပ်ကွက်

၄ ၆၂၉၅ ၂၆၁၇ ၃၆၇၈ ၂၅၁၁ ၁၂၈၈ ၁၂၁

၁၂ စမ်းေချာင်း(ေတာင်) 
ရပ်ကွက်

၃ ၅၇၀၀ ၃၄၈၉ ၂၂၁၁ ၂၁၁၁ ၁၀၈ ၈

၁၃ ရှင်ေစာပုရပ်ကွက် ၂ ၂၆၅၀ ၁၄၄၆ ၁၂၀၄ ၁၁၅၄ ၁၅၀ ၁၀၀

၁၄ သီရိေခမာရပ်ကွက် ၂ ၃၁၆၀ ၁၇၆၆ ၁၃၉၄ ၁၀၃၉ ၃၅၅

၁၅ ေအာင်ချမ်းသာရပ်ကွက် ၁ ၁၉၈၀ ၁၂၄၅ ၇၃၅ ၇၀၈ ၂၇

၁၆ ဟုမ်းလမ်းဘူတာ
ရပ်ကွက်

၂ ၂၇၇၅ ၂၀၆၉ ၇၀၆ ၆၈၅ ၂၅ ၄

၁၇ ေြမနီကုန်း(ေြမာက)်
ရပ်ကွက်

၄ ၆၆၄၅ ၃၁၈၀ ၃၄၆၅ ၂၉၀၅ ၈၀၄ ၂၄၄

၁၈ ေြမနီကုန်း(ေတာင်)
ရပ်ကွက်

၄ ၆၇၃၀ ၃၆၄၃ ၃၀၈၇ ၁၈၉၄ ၁၁၉၃

ရပ်ကွက်ချပ်စုစုေပါင်း ၅၂ ၈၂၆၄၁ ၄၆၉၉၀ ၃၅၆၅၁ ၂၈၂၉၄ ၉၅၁၇ ၂၁၆၀

မိနယ်လက်ကျန်မဲ ၃၉၂၂ ၁၆၇၂ ၂၂၅၀ ၂၂၅၀

မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း ၈၆၅၆၃ ၄၈၆၆၂ ၃၇၉၀၁ ၃၀၅၄၄ ၉၅၁၇ ၂၁၆၀

၁၀။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ခရမ်းမိနယ်တွင် ရပ်ကွက် ၁၃ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စု ၅၃ အုပ်စု၊  
မဲုေံပါင်း  ၂၀၄ ု၊ံ ထတ်ုယရူရိှခဲေ့သာ ဆ မလဲက်မှတ်အေရအတွက် ၁၄၉၂၆၆ ြဖစ်ပီး မေဲပးအသုံးြပခဲေ့သာ 
လက်မှတ်ြဖတ်ပိုင်းများမှာ  ၁၀၀၄၉၉  ြဖစ်ကာ  ကျန်ရှိရမည့်အေရအတွက်မှာ ၄၈၇၆၇ ြဖစ်ေသာ်လည်း 
ေြမြပင်လက်ကျန ်၄၅၄၃၇ ြဖစ်ေကာင်း  စိစစ်ေတွရှိရပါသည်။ မဲုံများအလိုက ်မဲလက်မှတ်အပိုများှင့ ်
ေပျာက်ဆုံးေနမ များ ေတွရှိရပီး စိစစ်ေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်- 

စ် အေကာင်းအရာ
ထုတ်ယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျးမဲလက်မှတ် ၁၃၄၀၁၆ ၉၉၉၈၅ ၃၄၀၃၁ ၃၁၂၅၀ ၅၂၅၈ ၂၄၇၇

၂ မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၁၅၂၅၀ ၅၁၄ ၁၄၇၃၆ ၁၄၁၈၇  ၅၄၉

စုစုေပါင်း ၁၄၉၂၆၆ ၁၀၀၄၉၉ ၄၈၇၆၇ ၄၅၄၃၇ ၅၈၀၇ ၂၄၇၇

၁၁။ ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်အရ ခရမ်းမိနယ်၊ ရပ်ကွက ်၁၃ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စ ု၅၃ အုပ်စု 
မဲုေံပါင်း ၂၀၄ ုတွံင် မလဲက်မှတ်အေရအတွက် ၅၂၅၈ ေပျာက်ဆုံးေနပီး ၂၄၇၇  ပိေုနသည်ကိ ုစစိစ်ေတွရိှရ 
ပါသည်။ မိနယ်ကိတင်မလဲက်မှတ် ၅၁၄ ရက်ကိ ုအသုံးြပထားပီး ေြမြပင်လက်ကျန် ၁၄၇၃၀ ကျန်ရိှရမည် 
ြဖစ်ေသာ်လည်း  မိနယ်လက်ကျန်အြဖစ ် ၁၄၁၈၇ ကိုသာ ထိန်းသိမ်းထားရှိသည်ကို ေတွရှိရသြဖင့်  ၅၄၉  
ေပျာက်ဆုံးေနသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။ 
၁၂။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ခရမ်းမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မလဲက်မှတ် ရပ်ကွက်/ ေကျးရာအပ်ုစ ု
အလိုက် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

စ်
ရပ်ကွက/်

ေကျးရာအုပ်စု
မဲုံ
ေပါင်း

ထုတ်ယူ 
ရရိှ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင် 
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆံုး ပို

၁ (၁) ရပ်ကွက် ၃ ၂၀၅၀ ၁၅၈၈ ၄၆၂ ၄၆၂ ၅၀ ၅၀

၂ (၂) ရပ်ကွက် ၂ ၁၈၀၀ ၁၄၂၄ ၃၇၆ ၃၆၇ ၅၀ ၄၁

၃ (၃) ရပ်ကွက် ၆ ၄၄၅၀ ၃၅၁၆ ၉၃၄ ၇၃၄ ၂၀၀

၄ (၄) ရပ်ကွက် ၁ ၆၅၀ ၅၂၉ ၁၂၁ ၁၂၁

၅ (၅) ရပ်ကွက် ၂ ၁၇၀၀ ၁၃၄၄ ၃၅၆ ၄၄၁ ၈၅

၆ (၆) ရပ်ကွက် ၃ ၁၅၅၀ ၉၆၁ ၅၈၉ ၂၈၉ ၃၅၀ ၅၀

၇ (၇) ရပ်ကွက် ၄ ၃၄၅၀ ၂၇၄၆ ၇၀၄ ၁၁၁၄ ၄၁၀

၈ (၈) ရပ်ကွက် ၂ ၁၆၅၀ ၁၁၆၉ ၄၈၁ ၃၈၁ ၁၀၀

၉ (၉) ရပ်ကွက် ၃ ၂၅၅၀ ၂၀၆၈ ၄၈၂ ၅၀၅ ၂၃

၁၀ (၁၀) ရပ်ကွက် ၃ ၁၇၀၀ ၁၃၉၇ ၃၀၃ ၃၉၁ ၁၀ ၉၈

၁၁ (၁၁) ရပ်ကွက် ၄ ၂၇၀၀ ၂၁၉၉ ၅၀၁ ၅၀၁ ၁၀၀ ၁၀၀

၁၂ (၁၂) ရပ်ကွက် ၄ ၃၆၀၀ ၂၈၂၃ ၇၇၇ ၇၃၁ ၄၆

၁၃ ကွမ်းမိုးဒိန်းရပ်ကွက် ၂ ၁၃၅၀ ၁၁၁၁ ၂၃၉ ၂၃၉ ၅၀ ၅၀

၁၄ ေပါက်ပင်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၆၀၀ ၂၀၆၃ ၅၃၇ ၄၈၇ ၅၀

၁၅ ကမာမတ်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၄၅၀ ၁၈၇၅ ၅၇၅ ၄၂၅ ၁၅၀

၁၆ မက သန်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၀၀၀ ၈၀၀ ၂၀၀ ၂၀၃ ၃

၁၇ ကျံးကျံးကျေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၀၅၀ ၁၆၂၁ ၄၂၉ ၃၈၅ ၄၄

၁၈ အုပ်ဖိုေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၀၀၀ ၁၆၉၂ ၃၀၈ ၃၆၂ ၅၄

၁၉ ေမာင်းမေကျးရာအုပ်စု ၅ ၃၀၀၀ ၂၃၁၂ ၆၈၈ ၆၉၈ ၁၅၀ ၁၆၀

၂၀ ကေတာေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၆၀၀ ၂၁၅၀ ၄၅၀ ၄၅၀

၂၁ ကမာချိက်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၃၅၀ ၁၆၇၈ ၆၇၂ ၆၂၂ ၁၀၀ ၅၀

၂၂ အလယ်ရာေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၈၅၀ ၁၅၆၀ ၂၉၀ ၂၉၀

၂၃ ေအးရာေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၅၅၀ ၉၄၉ ၆၀၁ ၄၅၅ ၁၄၆

၂၄ စွယ်ကေတာ့ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၈၀၀ ၁၃၈၂ ၄၁၈ ၄၁၈

၂၅ ပိန်းကန်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၈၀၀ ၂၁၆၃ ၆၃၇ ၅၉၀ ၄၇

၂၆ လှဘီလူးေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၈၀၀ ၁၁၉၃ ၆၀၇ ၂၅၇ ၃၅၀

၂၇ မကျးီကန်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၆၀၀ ၁၂၇၇ ၃၂၃ ၃၂၃

၂၈ ိုးကီးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၄၅၀ ၁၀၁၈ ၄၃၂ ၂၈၂ ၁၅၀

၂၉ ကျံတူးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၄၀၀ ၉၃၃ ၄၆၇ ၃၆၇ ၁၀၀

၃၀ တမံကီးေကျးရာအုပ်စု ၅ ၃၇၀၀ ၂၈၁၃ ၈၈၇ ၉၈၅ ၂ ၁၀၀

၃၁
ကမာကလုတ ်
ေကျးရာအုပ်စု

၄ ၂၉၅၀ ၂၂၄၀ ၇၁၀ ၆၀၆ ၁၀၄

၃၂ ကရင်ကန်ေကျးရာ အုပ်စု ၃ ၂၁၅၀ ၁၆၅၇ ၄၉၃ ၄၄၃ ၅၀

၃၃ ကန်ညီေနာင်ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၉၅၀ ၇၆၇ ၁၈၃ ၁၈၃

၃၄ က ဲတလင်းေကျးရာအုပ်စု ၅ ၃၅၆၆ ၂၆၃၂ ၉၃၄ ၈၃၄ ၁၁၆ ၁၆

၃၅ သက ယ်ကန်ုးေကျးရာအပ်ုစု ၂ ၁၈၀၀ ၁၂၇၄ ၅၂၆ ၆၂၆ ၁၀၀

၃၆ ခမတ်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၄၀၀ ၁၈၀၄ ၅၉၆ ၅၉၇ ၁

၃၇ ကံဘဲေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၉၅၀ ၁၄၇၅ ၄၇၅ ၂၇၅ ၂၀၀

၃၈
ေညာင်ပင်ကွင်း    
ေကျးရာအုပ်စု

၇ ၄၄၀၀ ၃၄၅၆ ၉၄၄ ၈၉၄ ၁၀၀ ၅၀

၃၉ ပုဂံေတာင်ေကျးရာအုပ်စု ၆ ၃၂၀၀ ၂၂၅၆ ၉၄၄ ၆၉၄ ၂၅၀

၄၀
ပန်းေတာေချာင် 
ေကျးရာအုပ်စု

၂ ၁၄၅၀ ၁၀၆၄ ၃၈၆ ၃၈၆ ၅၀ ၅၀

၄၁ ေဒးေပါက်ေကျးရာအုပ်စု ၅ ၃၃၅၀ ၂၆၃၀ ၇၂၀ ၄၉၅ ၂၅၀ ၂၅

၄၂ ကရင်စုေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၂၅၀ ၁၇၁၄ ၅၃၆ ၅၈၆ ၅၀

၄၃ ဘုရားပျိေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၆၀၀ ၁၈၆၉ ၇၃၁ ၆၇၄ ၅၇

၄၄
ကွင်းလျားရှည်
ေကျးရာအုပ်စု

၃ ၁၇၅၀ ၁၂၂၇ ၅၂၃ ၄၂၃ ၁၅၀ ၅၀

၄၅ ထရကန်ေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၄၀၀ ၁၃၉၄ ၁၀၀၆ ၇၄၃ ၄၀၀ ၁၃၇

၄၆ သြပကန်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၅၀ ၈၉၈ ၂၅၂ ၂၈၅ ၃၃

၄၇ ပလူကန်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၄၅၀ ၁၈၁၂ ၆၃၈ ၆၃၇ ၅၁ ၅၀

၄၈ တေကာကန်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၂၅၀ ၁၃၈၈ ၈၆၂ ၆၇၃ ၂၃၉ ၅၀

၄၉ ကျနီီေချာင်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၁၉၀၀ ၁၂၅၈ ၆၄၂ ၄၃၂ ၂၆၀ ၅၀

၅၀ ပျ်းမကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၅ ၂၂၅၀ ၁၅၈၂ ၆၆၈ ၆၆၈

၅၁ ကာကန်ေကျးရာအုပ်စု ၄ ၂၀၅၀ ၁၄၇၉ ၅၇၁ ၅၂၁ ၅၀

၅၂ ပလူေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၂၀၀ ၁၃၆၀ ၈၄၀ ၆၁၁ ၂၂၉

၅၃ ေအာင်ချမ်းသာေကျးရာအုပ်စု ၁ ၁၃၀၀ ၈၄၅ ၄၅၅ ၄၅၃ ၂

၅၄ ဘိုကေလးေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၃၅၀ ၉၇၁ ၃၇၉ ၃၇၉



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

ေကာ့မှးမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

ဒလမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

စာမျက်ှာ ၂၀ သို 

၅၅ ဆင်က န်းေကျးရာအုပ်စု ၁ ၄၅၀ ၂၄၂ ၂၀၈ ၁၀၈ ၁၀၀

၅၆ ကံေကာင်းေကျးရာအုပ်စု ၁ ၃၅၀ ၂၄၉ ၁၀၁ ၁၀၁

၅၇ ေရေကျာ်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၇၅၀ ၁၂၂၃ ၅၂၇ ၅၂၇

၅၈ အုန်းပင်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၀၀ ၇၇၄ ၃၂၆ ၂၆၈ ၁၀၉ ၅၁

၅၉ ေညာင်လန်းေကျးရာအုပ်စု ၁ ၆၀၀ ၄၃၂ ၁၆၈ ၁၆၈

၆၀ ဆင်မင်းအုိင်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၀၀၀ ၇၁၀ ၂၉၀ ၂၉၀

၆၁ ကင်မွန်း ခံေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၃၅၀ ၁၄၀၇ ၉၄၃ ၉၃၇ ၆

၆၂ ဇီးြဖပင်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၀၀၀ ၁၄၆၁ ၅၃၉ ၅၈၉ ၅၀

၆၃ ကျံကန်ေကျးရာအုပ်စု ၂ ၉၀၀ ၁၁၂၁ -၂၂၁ ၂၁၉ ၄၄၀

၆၄
ေညာင်ပင်သာ
ေကျးရာအုပ်စု

၂ ၁၄၅၀ ၁၀၇၄ ၃၇၆ ၂၈၆ ၉၀

၆၅ စခန်းကီးေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၂၅၀ ၉၀၆ ၃၄၄ ၂၉၄ ၅၀

၆၆ ကံသာေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၅၅၀ ၉၈၀ ၅၇၀ ၄၇၀ ၁၀၀

ရပ်/ေကျးချပ်စုစုေပါင်း ၂၀၄ ၁၃၄၀၁၆ ၉၉၉၈၅ ၃၄၀၃၁ ၃၁၂၅၀ ၅၂၅၈ ၂၄၇၇

မိနယ်လက်ကျန်မဲ ၁၅၂၅၀ ၅၁၄ ၁၄၇၃၆ ၁၄၁၈၇ ၅၄၉

မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း ၁၄၉၂၆၆ ၁၀၀၄၉၉ ၄၈၇၆၇ ၄၅၄၃၇ ၅၈၀၇ ၂၄၇၇

၁၃။ ေြမြပင်စစ်ေဆးချက်များအရ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေကာမှ့းမိနယ်တွင် ရပ်ကွက်/ ေကျးရာအပ်ုစ ု
၆၂ အုပ်စု၊ မဲုံေပါင်း ၁၆၁ ုံ၊ ထုတ်ယူရရှိခဲ့ေသာ ဆ မဲလက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၁၁၄၈၂၂ ြဖစ်ပီး၊ မဲေပး 
အသုံးြပခဲေ့သာ လက်မှတ်ြဖတ်ပိင်ုးများမှာ ၇၈၂၆၈ ၊ ကျန်ရိှရမည့ ်အေရအတွက်မှာ ၃၆၅၅၄ ြဖစ်ေသာ်လည်း 
ေြမြပင်လက်ကျန ်၃၅၂၅၉ ြဖစ်ေကာင်း  စိစစ်ေတွရှိရပါသည်။ မဲုံများအလိုက ်မဲလက်မှတ်အပိုများှင့ ်
ေပျာက်ဆုံးေနမ များ ေတွရှိရပီး စိစစ်ေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-

စ် အေကာင်းအရာ
ထုတ်ယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျးမဲလက်မှတ် ၁၀၈၀၇၅ ၇၇၇၂၂ ၃၀၃၅၃ ၂၉၁၃၃ ၁၇၆၉ ၅၄၉

၂ မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၈၂၅ ၅၄၆ ၂၇၉ ၃၂၆ ၄၇

၃ မိနယ်လက်ကျန်မဲလက်မှတ် ၅၉၂၂ ၅၉၂၂ ၅၈၀၀ ၁၂၂

စုစုေပါင်း ၁၁၄၈၂၂ ၇၈၂၆၈ ၃၆၅၅၄ ၃၅၂၅၉ ၁၈၉၁ ၅၉၆

၁၄။ ေကာ့မှးမိနယ်၊ ရပ်ကွက/် ေကျးရာအုပ်စ ု၆၂ အုပ်စုရှိ မဲုံ ၁၆၁ ုံတွင်  မဲလက်မှတ်အေရအတွက ်
၁၇၆၉  ေပျာက်ဆုံးေနပီး  ၅၄၉  ပိုေနသည်ကို  ေတွရှိရပါသည်။  မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ်အေနြဖင့ ်
ထုတ်ေပးထားသည့်အေရအတွက်ထက် ၄၇ ပိုေနပီး မိနယ်လက်ကျန် မဲလက်မှတ်အေရအတွက် ၁၂၂  
ေပျာက်ဆုံးေနသည်ကိ ုေတွရှိရပါသည်။ ေကာ့မှးမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ရပ်ကွက/်
ေကျးရာအုပ်စုအလိုက ်ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

စ် ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စု
ထုတ်ယူ 
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင် 
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆံုး ပို

၁ မိမပိုင်းရပ်ကွက် ၁၃၅၀ ၉၇၈ ၃၇၂ ၁၂၂ ၂၅၀

၂ မိသစ်ရပ်ကွက် ၁၅၅၂ ၁၁၆၂ ၃၉၀ ၄၈၈ ၉၈

၃ မကျးီတန်းရပ်ကွက် ၇၅၀ ၅၇၅ ၁၇၅ ၁၇၅

၄ တာလမ်းသစ်ရပ်ကွက် ၁၀၅၀ ၈၄၀ ၂၁၀ ၂၁၀

၅ ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက် ၈၅၀ ၆၇၂ ၁၇၈ ၁၇၈

၆ ေတာင်ပိုင်းရပ်ကွက် ၁၀၇၀ ၇၉၄ ၂၇၆ ၂၀၆ ၇၀

၇ ဘုရားလမ်းရပ်ကွက် ၁၆၅၀ ၁၂၃၄ ၄၁၆ ၄၁၆

၈ မကျးီကန်ေကျးရာအုပ်စု ၃၂၅၀ ၂၄၆၁ ၇၈၉ ၆၈၉ ၁၀၀

၉ နတ်စင်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၅၄၀၀ ၃၈၄၇ ၁၅၅၃ ၁၃၀၃ ၂၅၀

၁၀ အေဖျာက်ေကျးရာအုပ်စု ၂၈၅၀ ၂၀၆၃ ၇၈၇ ၇၃၇ ၅၀

၁၁ ထမ ိုင်ေကျးရာအုပ်စု ၂၃၅၀ ၁၆၅၈ ၆၉၂ ၇၄၅ ၅၃

၁၂ မဝန်းေကျးရာအုပ်စု ၁၁၅၀ ၈၂၂ ၃၂၈ ၃၂၈

၁၃ က ဲလူးအိုင်ေကျးရာအုပ်စု ၇၀၀ ၅၅၅ ၁၄၅ ၁၄၅

၁၄ ဖုံေချာင်ေကျးရာအုပ်စု ၇၀၀ ၅၄၆ ၁၅၄ ၁၅၄

၁၅ ကန်သုံးကန်ေကျးရာအုပ်စု ၆၀၀ ၄၃၉ ၁၆၁ ၁၆၁

၁၆ ကိုးေတာင်ေကျးရာအုပ်စု ၁၉၀၀ ၁၃၂၉ ၅၇၁ ၆၂၁ ၅၀

၁၇ ေရြဖတွင်းေကျးရာအုပ်စု ၁၃၅၀ ၉၈၁ ၃၆၉ ၃၆၉

၁၈ ကာကန်ေကျးရာအုပ်စု ၁၂၀၀ ၈၇၆ ၃၂၄ ၃၂၄

၁၉ မျက်ဆံနီေကျးရာအုပ်စု ၉၅၀ ၆၈၀ ၂၇၀ ၂၇၀

၂၀ ရာတန်းရှည်ေကျးရာအုပ်စု ၁၄၀၀ ၁၀၅၆ ၃၄၄ ၃၄၄

၂၁ ေညာင်ပင်သာေကျးရာအုပ်စု ၂၂၅၀ ၁၅၃၁ ၇၁၉ ၇၁၉

၂၂ ဘိုဒင်ေကျးရာအုပ်စု ၁၀၅၀ ၇၅၁ ၂၉၉ ၂၉၉

၂၃ ပျားမွတ်ေကျးရာအုပ်စု ၈၅၀ ၅၆၃ ၂၈၇ ၂၈၇

စ် ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စု
ထုတ်ယူ 
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင် 
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆံုး ပို

၂၄ ဝါးဘေလာက်ေသာက်
ေကျးရာအုပ်စု

၃၆၀၀ ၂၆၂၄ ၉၇၆ ၉၇၇ ၁

၂၅ ခိုက်ခနိေကျးရာအုပ်စု ၁၂၀၀ ၈၀၃ ၃၉၇ ၃၉၇

၂၆ ကမာကနီးေကျးရာအုပ်စု ၉၅၀ ၄၇၄ ၄၇၆ ၃၇၆ ၁၀၀

၂၇ ထန်းတပင်ေကျးရာအုပ်စု ၁၅၀၀ ၉၀၉ ၅၉၁ ၄၉၁ ၁၀၀

၂၈ ကျံဒရယ်ေကျးရာအုပ်စု ၁၈၀၀ ၁၂၂၈ ၅၇၂ ၆၇၂ ၁၀၀

၂၉ သခွတ်ပင်ေကျးရာအုပ်စု ၂၉၀၀ ၂၁၀၈ ၇၉၂ ၇၉၂

၃၀ ကျေတာေချာင်ေကျးရာအုပ်စု ၁၀၅၀ ၇၈၆ ၂၆၄ ၂၆၄

၃၁ ဆားတုိင်မ တ်ေကျးရာအုပ်စု ၉၀၀ ၅၇၄ ၃၂၆ ၃၂၆

၃၂ သရက်ေတာေကျးရာအုပ်စု ၁၀၅၀ ၈၃၀ ၂၂၀ ၂၂၀

၃၃ သမင် ခံေကျးရာအုပ်စု ၁၃၅၀ ၁၀၅၂ ၂၉၈ ၂၉၈

၃၄ တာတိုက်ေကျးရာအုပ်စု ၉၀၀ ၆၃၉ ၂၆၁ ၂၆၃ ၂

၃၅ လက်ခိုက်ေကျးရာအုပ်စု ၂၅၅၀ ၁၉၁၅ ၆၃၅ ၆၃၅

၃၆ ဇရပ်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၇၅၁ ၅၈၁ ၁၇၀ ၁၇၀

၃၇ ပိန်းနဲကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၂၁၅၀ ၁၅၇၆ ၅၇၄ ၅၇၄

၃၈ လာဝတီေကျးရာအုပ်စု ၂၀၀၀ ၁၄၅၈ ၅၄၂ ၄၉၂ ၅၀

၃၉ ဆပုဂံေကျးရာအုပ်စု ၁၉၀၂ ၁၂၇၂ ၆၃၀ ၅၇၈ ၅၂

၄၀ ေတာင်ေချာင်ေကျးရာအုပ်စု ၁၅၀၀ ၁၀၈၁ ၄၁၉ ၄၁၉

၄၁ ေြမာက်ေချာင်ေကျးရာအုပ်စု ၂၅၅၀ ၁၈၉၁ ၆၅၉ ၆၅၉

၄၂ ထန်းပင်ေချာင်ေကျးရာအုပ်စု ၆၅၀ ၄၃၄ ၂၁၆ ၂၁၆

၄၃ ငှက်ေအာ်စမ်းေကျးရာအုပ်စု ၁၂၀၀ ၅၄၁ ၆၅၉ ၂၁၀ ၄၄၉

၄၄ တကူပုံေကျးရာအုပ်စု ၁၅၀၀ ၁၁၇၈ ၃၂၂ ၃၂၂

၄၅ နတ်ေရတွင်းေကျးရာအုပ်စု ၁၄၀၀ ၈၇၈ ၅၂၂ ၅၂၂

၄၆ ရှာဘွားေကျးရာအုပ်စု ၃၁၀၀ ၂၁၀၇ ၉၉၃ ၉၉၈ ၅

၄၇ ကညင်ငူေကျးရာအုပ်စု ၁၄၀၀ ၁၀၅၁ ၃၄၉ ၂၉၉ ၅၀

၄၈ တလုတ်ေထာ်ေကျးရာအုပ်စု ၂၅၀၀ ၁၈၅၁ ၆၄၉ ၆၄၉

၄၉ ခေလာင်ေကျးရာအုပ်စု ၂၂၀၀ ၁၆၂၂ ၅၇၈ ၅၇၈

၅၀ ေရေကျာ်ေကျးရာအုပ်စု ၂၇၅၀ ၂၀၂၆ ၇၂၄ ၇၇၄ ၅၀

၅၁ ပျ်းကတိုးေကျးရာအုပ်စု ၁၃၀၀ ၉၅၈ ၃၄၂ ၃၄၂

၅၂ ေညာင်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၁၈၀၀ ၁၃၉၅ ၄၀၅ ၃၅၉ ၄၆

၅၃ မဆယ်ဆိပ်ေကျးရာအုပ်စု ၄၅၀၀ ၃၄၅၄ ၁၀၄၆ ၉၉၆ ၅၀

၅၄ ဝါးသိခ  ေကျးရာအုပ်စု ၂၁၀၀ ၁၅၇၉ ၅၂၁ ၅၂၁

၅၅ ေမှာ်ေတာေကျးရာအုပ်စု ၁၈၅၀ ၁၂၈၂ ၅၆၈ ၆၀၇ ၃၉

၅၆ ပုပ ါးေကျးရာအုပ်စု ၁၇၀၀ ၁၂၅၆ ၄၄၄ ၃၉၄ ၅၀

၅၇
ကျ ိက်ေထာ်(ေြမာက်) 
ေကျးရာအုပ်စု

၃၄၅၀ ၂၃၉၇ ၁၀၅၃ ၁၂၀၃ ၁၅၀

၅၈
ကျိက်ေထာ်(ေတာင်)
ေကျးရာအုပ်စု

၂၁၀၀ ၁၅၅၉ ၅၄၁ ၅၄၂ ၁

၅၉ ေအာက်ေကျာင်းေကျးရာအပ်ုစု ၂၁၅၀ ၁၄၁၃ ၇၃၇ ၆၈၇ ၅၀

၆၀ သမဲ့ေကျးရာအုပ်စု ၁၃၅၀ ၁၀၁၂ ၃၃၈ ၂၈၈ ၅၀

၆၁ ကျံလတာေကျးရာအုပ်စု ၈၅၀ ၅၈၅ ၂၆၅ ၂၆၃ ၂

၆၂ စမ်းေကာက်ေကျးရာအုပ်စု ၁၄၀၀ ၉၃၀ ၄၇၀ ၄၇၀

 မဲုံ+ရပ်ေကျး စုစုေပါင်း ၁၀၈၀၇၅ ၇၇၇၂၂ ၃၀၃၅၃ ၂၉၁၃၃ ၁၇၆၉ ၅၄၉

 မိနယ်ကိတင်ဆ မဲ ၈၂၅ ၅၄၆ ၂၇၉ ၃၂၆ ၄၇

 မိနယ်လက်ကျန် ၅၉၂၂  ၅၉၂၂ ၅၈၀၀ ၁၂၂

 မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း ၁၁၄၈၂၂ ၇၈၂၆၈ ၃၆၅၅၄ ၃၅၂၅၉ ၁၈၉၁ ၅၉၆

၁၅။ ေြမြပင်စစ်ေဆးချက်များအရ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒလမိနယ်တွင ်ရပ်ကွက/် ေကျးရာအုပ်စ ု
၄၇ ခ၊ု မဲုေံပါင်း ၁၈၂ ု၊ံ ထတ်ုယရူရိှခဲေ့သာ ဆ မလဲက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၁၄၆၀၉၃ ြဖစ်ပီး၊ မေဲပးအသုံး 
ြပခဲ့ေသာ လက်မှတ်ြဖတ်ပိုင်းများမှာ ၉၁၅၂၆၊ ကျန်ရှိရမည့်အေရအတွက်မှာ ၅၄၅၆၇ ြဖစ်ေသာ်လည်း 
ေြမြပင်လက်ကျန် ၅၀၃၅၂ ြဖစ်ေကာင်း  စိစစ်ေတွရှိရသည်။  မဲုံများအလိုက် မဲလက်မှတ်အပိုများှင့ ်
ေပျာက်ဆုံးေနမ များေတွရှိရပီး စိစစ်ေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-

စ် အေကာင်းအရာ
ထုတ်ယူ
ရရှိ

အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျးမဲလက်မှတ် ၁၃၆၄၅၀ ၉၀၇၁၅ ၄၅၇၃၅ ၄၁၅၂၀ ၄၄၅၂ ၂၃၇

၂ မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၈၉၉ ၈၁၁ ၈၈ ၈၈

၃ မိနယ်လက်ကျန်မဲလက်မှတ် ၈၇၄၄ ၈၇၄၄ ၈၇၄၄

စုစုေပါင်း ၁၄၆၀၉၃ ၉၁၅၂၆ ၅၄၅၆၇ ၅၀၃၅၂ ၄၄၅၂ ၂၃၇



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၉ မှ

စ် ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စု
မဲံု
ေပါင်း

ထုတ်ယူ 
ရရိှ

အသံုးြပ
ကျန်ရမည့်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆံုး ပို

၁ သမတကမ်းေြခရပ်ကွက် ၆ ၃၉၅၀ ၂၇၃၂ ၁၂၁၈ ၁၂၁၇ ၁

၂ အံ့ကီးအေရှရပ်ကွက် ၆ ၄၇၀၀ ၃၁၆၉ ၁၅၃၁ ၁၃၈၁ ၁၅၀

၃ ၆နံပါတ်ရပ်ကွက် ၂ ၂၂၀၀ ၁၅၉၈ ၆၀၂ ၃၅၂ ၂၅၀

၄ ၁၁/၁၄ ရပ်ကွက် ၆ ၅၀၀၀ ၃၂၃၆ ၁၇၆၄ ၁၇၆၆ ၂

၅ ေညာင်ကုန်းရပ်ကွက် ၆ ၄၅၀၀ ၃၁၄၅ ၁၃၅၅ ၁၃၀၅ ၅၀

၆ မိမ(၁)ရပ်ကွက် ၂ ၉၅၀ ၇၄၇ ၂၀၃ ၂၀၂ ၁

၇ မိမ(၂)ရပ်ကွက် ၂ ၁၄၅၀ ၉၅၉ ၄၉၁ ၃၉၁ ၁၀၀

၈ မိမ(၃)ရပ်ကွက် ၁ ၅၀၀ ၃၄၄ ၁၅၆ ၁၅၆

၉ မိမ(၄)ရပ်ကွက် ၅ ၃၈၀၀ ၂၅၉၃ ၁၂၀၇ ၁၂၁၇ ၁၀

၁၀ ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက် ၄ ၂၃၀၀ ၁၇၁၄ ၅၈၆ ၅၇၅ ၁၁

၁၁ ဗိုလ်ရန်ေြပရပ်ကွက် ၄ ၃၁၀၀ ၂၀၉၄ ၁၀၀၆ ၁၀၀၇ ၁

၁၂ အံ့ကီးအေနာက်ရပ်ကွက် ၆ ၄၄၅၀ ၃၀၁၆ ၁၄၃၄ ၁၃၈၅ ၄၉

၁၃ ကမာကသွယ်ရပ်ကွက် ၅ ၃၃၅၀ ၂၃၁၉ ၁၀၃၁ ၁၀၃၁

၁၄ စက်ေြမရပ်ကွက် ၄ ၂၉၀၀ ၁၇၈၈ ၁၁၁၂ ၉၆၂ ၁၅၀

၁၅ ကမာကဆစ်ရပ်ကွက် ၁၀ ၉၅၀၀ ၅၅၀၅ ၃၉၉၅ ၃၉၄၄ ၅၁

၁၆ ေမှာ်စက်ရပ်ကွက် ၆ ၅၄၀၀ ၂၈၂၃ ၂၅၇၇ ၁၉၂၇ ၆၅၀

၁၇ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာရပ်ကွက် ၄ ၂၉၅၀ ၁၄၁၅ ၁၅၃၅ ၁၁၃၆ ၃၉၉

၁၈ ဗညားဒလရပ်ကွက် ၄ ၂၉၀၀ ၁၉၀၀ ၁၀၀၀ ၁၀၅၀ ၅၀

၁၉ ရာဇသ  ကန်ရပ်ကွက် ၇ ၅၅၅၀ ၃၀၇၇ ၂၄၇၃ ၂၄၂၃ ၅၀

၂၀ ဆာပါေချာင်ရပ်ကွက် ၄ ၃၁၀၀ ၂၂၆၈ ၈၃၂ ၈၃၁ ၁

၂၁ ကျန်စစ်သားရပ်ကွက် ၁၃ ၁၁၃၅၀ ၇၃၇၁ ၃၉၇၉ ၃၇၈၉ ၁၉၀

၂၂ တပင်ေရ ထီးရပ်ကွက် ၉ ၅၃၅၀ ၃၅၇၀ ၁၇၈၀ ၁၆၈၂ ၉၈

၂၃ ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက် ၄ ၂၈၀၀ ၁၄၉၀ ၁၃၁၀ ၉၁၀ ၄၀၀

၂၄ တာကီးရပ်ကွက် ၄ ၃၁၀၀ ၂၂၂၆ ၈၇၄ ၇၇၄ ၁၀၀

၂၅ သေြပကုန်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၄၄၀၀ ၂၂၅၅ ၂၁၄၅ ၉၉၅ ၁၁၅၀

၁၆။ ဒလမိနယ်၊ ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ု၄၇ ခုရှိ မဲုံ ၁၈၂ ုံတိုတွင် မဲလက်မှတ်အေရအတွက ်၄၄၅၂ 
ေပျာက်ဆုံးေနပီး ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများတွင ်မိနယ်ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှထုတ်ေပးထားြခင်းထက ်၂၃၇ ပိုမိုေနေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ ဒလမိနယ် ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ရပ်ကွက/် ေကျးရာအုပ်စုအလိုက ်ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်မှာ ေအာက်ပါ 
အတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

စ် ရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စု
မဲံု
ေပါင်း

ထုတ်ယူ 
ရရိှ

အသံုးြပ
ကျန်ရမည့်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆံုး ပို

၂၆ ေညာင်ငုတ ိေကျးရာအုပ်စု ၁ ၁၀၀၀ ၇၇၈ ၂၂၂ ၂၂၂

၂၇ ရဲေချာင်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၃၀၀ ၁၀၃၈ ၂၆၂ ၂၆၂

၂၈ ရဲေချာင်းဝေကျးရာအုပ်စု ၁ ၆၅၀ ၅၆၉ ၈၁ ၈၁

၂၉ ထူးကီးေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၁၀၀ ၁၆၈၈ ၄၁၂ ၄၂၄ ၁၂

၃၀ ေထာ်ေအာက်ေကျးရာအပ်ုစု ၃ ၁၉၀၀ ၁၅၁၀ ၃၉၀ ၃၉၂ ၂

၃၁ ေပျာ်ဘွယ်ကီးေကျးရာအုပ်စု ၆ ၄၄၀၀ ၃၄၇၂ ၉၂၈ ၉၂၇ ၁

၃၂ ေရ ေလေှချာင်ေကျးရာအပ်ုစု ၂ ၁၂၅၀ ၉၃၁ ၃၁၉ ၃၆၉ ၅၀

၃၃ သမ ာန်ေချာင်းေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၉၅၀ ၁၆၀၅ ၃၄၅ ၃၄၅

၃၄ သေရာတန်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၂၀၀ ၈၉၇ ၃၀၃ ၃၁၃ ၁၀

၃၅ ရခိုင်ေချာင(်တ)
ေကျးရာအုပ်စု

၂ ၁၃၀၀ ၉၆၀ ၃၄၀ ၂၉၀ ၅၀

၃၆ ရခိုင်ေချာင(်မ)
ေကျးရာအုပ်စု

၂ ၁၆၅၀ ၁၂၀၇ ၄၄၃ ၄၉၃ ၅၀

၃၇ တုံးတင်ဂ(ံတ)
ေကျးရာအုပ်စု

၄ ၂၄၀၀ ၁၈၉၁ ၅၀၉ ၄၅၉ ၅၀

၃၈ တုံးတင်ဂ(ံမ)ေကျးရာအုပ်စု ၁ ၄၀၀ ၂၅၄ ၁၄၆ ၁၄၆

၃၉ ေညာင်ေချာင်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၁၀၀ ၈၇၃ ၂၂၇ ၁၇၇ ၅၀

၄၀ ဓုတ်စံြပေကျးရာအုပ်စု ၂ ၁၅၀၀ ၁၁၃၄ ၃၆၆ ၄၁၆ ၅၀

၄၁ ဘုိးြဖေချာင်းေကျးရာအုပ်စု ၂ ၉၀၀ ၆၀၀ ၃၀၀ ၃၀၀

၄၂ ေညာင်ပင်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၀၅၀ ၇၇၀ ၂၈၀ ၂၃၀ ၅၀

၄၃ က ဲလူးအိုင်ေကျးရာအုပ်စု ၃ ၁၇၅၀ ၁၂၇၆ ၄၇၄ ၃၇၆ ၉၈

၄၄ ခေနာင်ရှမ်းစုေကျးရာအုပ်စု ၁ ၅၅၀ ၃၈၄ ၁၆၆ ၁၆၆

၄၅ ခေနာင်ရာမေကျးရာအုပ်စု ၃ ၂၅၅၀ ၁၆၆၆ ၈၈၄ ၆၈၄ ၂၀၀

၄၆ ခေနာင်အထက်
ေကျးရာအုပ်စု

၁ ၅၅၀ ၃၇၀ ၁၈၀ ၈၀ ၁၀၀

၄၇ တံတားေချာင်းေကျးရာအုပ်စု ၅ ၅၄၅၀ ၃၄၈၈ ၁၉၆၂ ၁၉၆၀ ၂

ရပ်ကွက်ချပ်စုစုေပါင်း ၁၈၂ ၁၃၆၄၅၀ ၉၀၇၁၅ ၄၅၇၃၅ ၄၁၅၂၀ ၄၄၅၂ ၂၃၇

မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၈၉၉ ၈၁၁ ၈၈ ၈၈

မိနယ်လက်ကျန်မဲလက်မှတ် ၈၇၄၄ ၈၇၄၄ ၈၇၄၄

မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း ၁၄၆၀၉၃ ၉၁၅၂၆ ၅၄၅၆၇ ၅၀၃၅၂ ၄၄၅၂ ၂၃၇

 ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၉

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ပုိှံပ်ေရးှင့ ်ထတ်ုေဝေရးဦးစီးဌာန စာေပဗမိာန်ုံးက အပတ်စ် စေနေနတိင်ုး 

ေရ ေသွးဂျာနယ်ကိ ုထုတ်ေဝြဖန်ချလိျက်ရှိသည်။ 

ေရ ေသွးဂျာနယ်ထွက်ရှိ

မတ် ၂၀ ရက်  (စေနေန )တွင်  ထုတ်ေဝမည့် 

ေရ ေသွးဂျာနယ်တွင်   အစားသန်ေသာ   ဖိုးပု 

အေကာင်းကိ ုေရးဖွဲထားသည့ ် “ဖိုးပုပါဝင်ေသာ 

အလကားဘီလူး”   မျက်ှာဖုံးကာတွန်း၊   ကမ ာ့ 

အေမအွှစ်စာရင်းဝင် ပဂုအံေကာင်းကိ ုကေလးတို  

ဗဟုသုတရေစရန ် တင်ဆက်ထားသည့ ် “ကမ ာ့ 

အေမွအှစ်စာရင်းဝင ်  ပုဂံ”    သုတေဆာင်းပါး၊ 

မိုဘိုင်းဖုန်းကိ ု   အလွန်အက ံ   သုံးစွဲြခင်းေကာင့ ်

ြဖစ်ေပ လာိုင်ေသာ  ကျန်းမာေရးဆိုးကျိးများ 

အေကာင်းကိ ုတင်ဆက်ထားသည့ ် “ေရ ေသွးတို 

မိုဘိုင်းဖုန်း သုံးစွဲမ အ ရာယ်” သုတေဆာင်းပါး၊ 

သငူယ်ချင်းအေပ  အလိက်ုသတိတ်ေသာ ရန်ပိင်ုစိုး 

အေကာင်းကို တင်ဆက်ထားသည့် “ရန်ပိုင်စိုး” 

ှစ်မျက်ှာကာတွန်း၊ အေကာက်တရားမထား 

သင့ေ်သာ အရာများအေပ တွင် ေကာက်စတ်ိေမွးြမ 

မထားသင့ေ်ကာင်း ပညာေပးတင်ဆက်ထားသည့ ်

“ေကာက်စရာအေကာင်းဆံုး  ရန်သ”ူ  ဝတ က  ၊ 

မိမိှင့်  မလိုက်ဖက်ေသာ  အေပါင်းအသင်းကို 

ေပါင်းသင်းဆက်ဆံမိရာမှ       ဒုက ေရာက်ရပုံ 

အေကာင်းကိ ုတင်ဆက်ထားသည့ ်“အိုးှစ်လုံး” 

ပုံြပင်က  အပါအဝင် ေရ ေသွးစကားဝိုင်းက  ၊ 

eာဏ်စမ်းက  ၊   ကဗျာက      စုံလင်စွာြဖင့ ်

ဖတ်စရာမှတ်စရာများပါရှိေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့်  လိုက်ေလျာညီေထွစွာ 

သီးှံစိုက်ပျိးရာတွင် စိုက်ပျိးေရကို   
ထိေရာက်စွာအသံုးချေရး သုေတသနြပမ များ ေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉

စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာနသည်  ေတာင်သမူျား 

အကျိးရိှေစမည့်   ေရအသုံးချေရးဆိင်ုရာ  သေုတသန 

လုပ်ငန်းများေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်ှင့်   ရရှိလာေသာ 

သုေတသနရလဒ်များကို လက်ေတွအသုံးချိုင်ေရး 

အတွက် နည်းပညာများ ြဖန်ေဝေပးုိင်ရန် ရည်မှန်း 

ချက်ြဖင့ ် သေုတသနလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် စိက်ုပျိး 

ေရကို အကျိးရိှစွာ ေခ တာသံုးစဲွေရး နည်းပညာများ 

ဖံွဖိးလာေစရန်၊ သီးံှှင့်  ေရဆက်စပ်မ ကိ ုေလလ့ာ 

ရန်၊   သင့်ေလျာ်ေကာင်းမွန်ေသာ    မိုးေရထိန်းသိမ်း 

သိုေလှာင်သည် ့  နည်းစနစ်များ   ဖွံဖိးလာေစရန်၊ 

မျိးေမွးြမသူများအတွက ်   ေရငတ်ဒဏ်ခံိုင်ရည ်

ရိှေသာ သီးံှမျိးများ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ရန်၊ စပါးစိက်ုပျိး 

ထတ်ုလပ်ုရာ၌ လမိင်ုးထားရိှမ  နည်းပညာသေုတသန 

ှင့်   စိုက်ပျိးမ ြပန်ပွားလာေစေရး ေဆာင်ရက်ရန်၊ 

စိုက်ပျိးေရးက  တွင်         ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွ 

ထုတ်လ တ်မ  ေလ ာ့ချိုင်ေရးအတွက် နည်းစနစ် 

ေဆာင်ရက်ရန်ှင့်     ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွများကို 

သားဆက်  (လမိုင်းအပင)်   ေအာင်ြမင်မ    ရှိ၊ မရှိ 

စမ်းသပ်ြခင်း သုေတသနကုိလည်းေကာင်    ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း   သိရသည်။

အဆိုပါ           သုေတသနေဆာင်ရက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများကို  စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီး 

ဌာန န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာိင်ုကည်ဝင်းက 

ယမန်ေနတွင်  ကွင်းဆင်းကည့် ခဲ့ရာ သုေတသန 

တာဝန်ခံများအား    သုေတသနလုပ်ငန်းများကို   

သပိ ံ နည်းကျေဆာင်ရက်ရန်၊                 စမ်းသပ်မ များအား 

မျကြ်ခည်မြပတ်          ေလ့လာသုေတသနြပရန်ှင့် 

တိုင်းတာစစ်ေဆးရန်၊  စိုက်ပျိးေရ၊   သီးှံမျိးေစ့ှင့် 

ေြမသဇာအရည်အေသွး   ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ရန်ှင့ ်

ေြမဆီဓာတ်ခွဲေသတ ာများ     ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးရန ်

စသည့်  အဓိကလုပ်ငန်းတာဝန်များကုိ  ေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ခုှစ် မိုးေှာင်းရာသီှင့ ်မိုးကိ 

ရာသ ီသေုတသနလပ်ုငန်းများအြဖစ်  စပါးအပီးတွင် 

ေြပာင်းသီးံှ  အဓကိစိက်ုပျိးကသည့ ်ေတာင်သမူျား 

အတွက်  ဦးတည်ကာ   စပါးအပီးတွင်  ေြမတွင်းေရ 

အကျန်ြဖင့် ေြပာင်းသီးှံစိုက်ပျိးြခင်းှင့ ် ြဖည့်စွက ်

ေရေပးသွင်း၍ စိက်ုပျိးြခင်းကိ ု ေလလ့ာြခင်း သေုတ 

သနကိလုည်းေကာင်း၊  ေတာင်သအူများစ ု အသုံးြပ 

ေသာ ပုလဲေြမဩဇာ၊ အြခားပစ ည်းများြဖင့ ်ကာဗာ 

ြပလုပ်ထားေသာ   ိုက်ထိုဂျင်ေြမဩဇာများှင့ ်

ယူရီးယား အလုံးကီးေြမဩဇာများ၏ ေြပာင်းသီးှံ 

တွင် အကျိးထေိရာက်မ ကိ ုစမ်းသပ်ြခင်း သေုတသန 

ကိလုည်းေကာင်း၊  စပါးသီးံှကိ ု မခိင်ပင်စိက်ုပျိးပီး 

သားဆက်  ၅-၇ ဆက်အထ ိ လမိင်ုးထား ေဆာင်ရက် 

သည့် သားတက်ဆင့်ပွားနည်းပညာကိ ုမိခင်ပင်ကိ ု 

ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက်    အသုံးြပ၍    စပါး ဒုတိယ 

သုေတ သနဌာနအချင်းချင်း     ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

ကရန်၊ သေုတသနရလဒ်များသည် ေတာင်သအူတွက် 

ြဖစ်၍      အမဲမြပတ ်  ကိးစားေဆာင်ရက်ကရန်၊ 

ေတာင်သမူျား လက်ရိှရင်ဆိင်ုေနရသည့ ်အခက်အခ ဲ

များကို  ေလ့လာ၍    သုေတသနြပလုပ်ကရန်ှင့ ်

ိင်ုငံေတာ်မှ အားထားရသည့် သုေတသနပညာရှင်များ 

ြဖစ်လာေစေရးအတွက ်   စ်ဆက်မြပတ်ကိးပမ်း 

အားထတ်ု သွားကေရးကိလုည်း အားေပးတိက်ုတွန်း 

ေြပာကားခ့ဲေကာင်း စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   ညညီသီန်း(ေနြပည်ေတာ်)၊ ဓာတ်ပု(ံစိက်ုပျိးေရး)

အ ရာယ်ကို သိြမင် ဆင်ြခင်ိုင်ကေစ ဦးဘိုးစ (လယ်ေဝး)

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စကီ ၅-၃-၂၀၂၁ 

ရက်ေနမှာ   “ိုင်ငံေတာ်သစ ာေဖာက်ဖျက်မ ကို 

ကျးလွန်ကသည့်    CRPH ှင့ ် CRPH  က  ဖဲွစည်း 

သည့်အဖွဲအစည်းများှင့်စပ်လျ်း၍ အသိေပး 

ထတ်ုြပန်ချက်” ဆိုပီး အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်တစ်ခ ု

ထတ်ုြပန်ခဲပ့ါတယ်။  တကယ်ေတာ ့  သတူိုဘာသာ 

သူတို   ကိုယ့်သေဘာနဲကိုယ ်တရားမဝင်ဖွဲစည်း 

ေဆာင်ရက်ေနတဲ့    “ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားြပေကာ်မတ ီ(CRPH)” ဆိုတာ ဥပေဒနဲ

ညီွတ်ြခင်းမရှိသည်သာမက     ကီးေလးတဲ့ 

ရာဇဝတ်မ ကိ ု       ကျးလွန်ရာေရာက်ေနပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် အဲဒီတရားမဝင်ေကာ်မတီနဲ  တုိက်ုိက် 

ြဖစ်ေစ၊  သွယ်ဝိက်ု၍ြဖစ်ေစ  ပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်း 

မြပကဖိုနဲ    ပါဝင်ေဆာင်ရက်ပါက   ဥပေဒနဲအည ီ

အေရးယေူဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပည်သ ူ

ေတ ွသရိှိသတထိားမေိအာင်  အသေိပးထတ်ုြပန်တာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ အကယ်၍  CRPH  က အမည်စာရင်း 

ထည့ ် တာဝန်ေပးအပ်မ ေတကွိ ုမမိကိလက်မခဘံ ဲ

ပါဝင်ပတ်သက်လုပ်ေဆာင်လုိြခင်း       မရှိသူေတ ွ

အေနနဲ   သက်ဆိုင်ရာစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး 

များသို     ဆက်သွယ်အေကာင်းကားထားိုင ်

ေကာင်းနဲ  ထိကုဲသ့ို အေကာင်းကားလာသေူတကွိ ု

မသိားစနုဲအတ ူ လုံ ခံေအးချမ်းစွာ  ေနထိင်ုိင်ုေရး 

လုိအပ်တာေတွကုိ          ကူညီေဆာင်ရက်ေစမည် 

ြဖစ်ေကာင်းကိလုည်း            သတင်းထတ်ုြပန်ထား 

ပါတယ်။

အဲဒီလို  သတိေပးထုတ်ြပန်ခ့ဲေပမယ့် CRPH 

က     လိုက်နာြခင်းမရှိဘ ဲ   ေခတ ဒုတိယသမ တ 

ခန်အပ်ြခင်း၊   အစိုးရအဖွဲဖွဲစည်းြခင်း၊    ြပည်သူ  

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများ   ဖွဲစည်းြခင်း၊    ကုလသမဂ  

ဆုိင်ရာ    အထူးသံတမန်ဆုိပီး    ခန်အပ်ြခင်း   စတဲ့ 

တရားဥပေဒနဲမည ီ  ေဖာက်ဖျက်မ ေတွကို     ပိုမို 

လုပ်ေဆာင်လာတာ ေတွရပါတယ်။ တကယ်ေတာ့ 

ဒါဟာ   စင်ပိင်အစိုးရဖွဲပီး   ိုင်ငံေတာ်ကို   သစ ာ 

ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ေနတာပါ။   ိုင်ငံပျက်စီးရာ 

ပျက်စီးေကာင်း     ဆူပူအကမ်းဖက်မ ေတွလုပ်ဖို 

မီးေလာင်ရာေလပင့ ်     ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ ေတွပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။    အြပစ်မဲ့ြပည်သူေတွကိ ု   အြမင်မှား၊ 

အေတွးမှားနဲ     ဆင်းရဲဒုက   မေရာက်ေရာက်ေအာင် 

တွန်းပိုေနတာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ မဟတ်ုမမှန်၊ မလပ်ုသင့ ်

မလုပ်ထိုက်တဲ ့  ေကညာချက်အမျိးမျိးနဲ     ိုင်ငံနဲ  

ြပည်သလူထူကုိ ုဒကု ေရာက်ေအာင် ဥပေဒမဲ ့လပ်ုေန 

ကပါတယ်။    အြပစ်မဲ့ြပည်သူေတွကိ ု   လမ်းေပ  

ဆွဲတင်ပီး         လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်သူေတွနဲ  

ထပ်ိတိက်ုေတွ   ဒကု ေရာက်ေအာင်    လပ်ုေနပါတယ်။    

ိုင်ငံအတွက်လည်း       အ ရာယ်ကီးလွန်းလ ှ

ပါတယ်။

ခေုတာ ့ုိင်ငံေတာ်အစုိးရက CRPH ရဲ ထပ်ိပိင်ုး 

တချိကုိ အမ ဖွင့်အေရးယူဖုိ လုပ်ေနရပါပီ။  ဒါေပမယ့်  

လူေတွကေတာ့      တိမ်းေရှာင်ထွက်ေြပးေနဆဲမို 

ဖမ်းမိြခင်းမရှိေလာက်ေသးဘူးလို    ထင်ပါတယ်။ 

ြပဿနာက အဒဲါပါပ။ဲ   လကူိ ုဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးိင်ုြခင်း 

မရှိေသးသမ     ေနာက်ကွယ်ကေန     လူမ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာေပ ကေန လက်ရိှအစိုးရေရာ ြပည်သလူထူ ု

ကိုပါ ဒုက ဆက်ေပးေနဦးမှာပါ။

ဒီေနငိမ်းချမ်းစွာလို  ေခါင်းစ်တပ်ပီး   ဆူပူ 

အကမ်းဖက်ကာ    တရားဥပေဒကိ ု   ေဖာက်ဖျက် 

ကျးလွန်ေနကတဲ ့ေကျာင်းသားလငူယ်အချိ အပါ 

အဝင် ြပည်သူအချိအေနနဲလည်း အမှားအမှန်၊ 

အေကာင်းအကျိး   ခဲွြခားသြိမင်ကဖို    လိေုနပလီို 

အသိေပးအကံြပချင်ပါတယ်။            အြဖစ်မှန်ကုိ 

သိရှိပီးမ ှဆင်ြခင်သုံးသပ်လိုရတဲ ့  စိတ်ခံစားမ နဲ    

လုပ်တာမျိး ြဖစ်သင့်ပါတယ်။     အဲဒီလုိမဟုတ်ဘဲ    

ယုံကည် စတ်ိချရတဲ ့         ေခါင်းေဆာင်မ မဟတ်ုသေူတရွဲ     

လုပ် ကံဖန်တီး     ဇာတ်နာေအာင်   ခင်းေပးေနတ့ဲ    

လမ်းေပ မှာ   မဆင်ြခင်မစ်းစားဘ ဲမျက်စိပိတ် 

နားပိတ်ပီး ဆက်ေလ ာက်ေနကမယ်ဆုိရင်ေတာ့  

ဒုက ေရာက်ကပါလိမ့်မယ်။     ပထမဆံုး    ထိခုိက် 

နစ်နာမှာက မမိတိိုကိုယ်တိင်ုပါပ။ဲ    ေနာက်ဆက်တဲွ 

ကေတာ့    ိုင်ငံေတာ်အကျိး ပျက်စီးဆုတ်ယုတ ်

ေစမှာပါပ။ဲ ဘယ်လိပုတွဲက်တွက်   ရလဒ်မေကာင်း 

ိုင်ပါဘူး။    ေကာင်းကျိးတစ်ခုမ   မရှိပါဘူး။   

ဆိုးကျိးေတွပဲ ရကမှာပါ။

ဒါေကာင့်  ိုင်ငံေတာ်သစ ာေဖာက်ဖျက်မ  

ကျးလွန်ေနတဲ့  CRPH   ဆိုတဲ့  တရားမဝင်အဖွဲ 

အစည်းကို    ရပ်တန်ေပျာက်ကွယ်သွားေအာင ်

ကျပင်ခုတ် ကျငုတ်မကျန် ရှင်းပစ်ဖုိ တာဝန်ရိှသူ 

ေတွကို         တိုက်တွန်းေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါတယ်။ 

အလားတူ ြပည်သူေတွအေနနဲလည်း ဒီေကာလာ 

ဟလနဲ   ြဖားေယာင်းေသွးေဆာင်မ ေတွကုိ  မ  င်းမိ 

ယံုကည်ေနြခင်းမျိးမြဖစ်ေစဖုိနဲ   မှန်မှန်ကန်ကန် 

သုံးသပ်ဆင်ြခင်ပီး ုိင်ငံေတာ်နဲြပည်သူ ေကာင်းရာ 

ေကာင်းကျိးကိ ု   သယ်ပိုးထမ်းရက်ိုင်ကပါေစ 

ေကာင်း တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါတယ်။    ။      

ဒီေန ငိမ်းချမ်းစွာလို ေခါင်းစ်တပ်ပီး  ဆူပူအကမ်းဖက်ကာ တရားဥပေဒကို    
ေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်ေနကတဲ့ ေကျာင်းသားလူငယ်အချိအပါအဝင် ြပည်သူ 
အချိအေနနဲလည်း အမှားအမှန်၊ အေကာင်းအကျိး ခဲွြခားသြိမင်ကဖို လိေုနပ ီ
လို အသိေပးအကြံပချင်ပါတယ်။ အြဖစ်မှန်ကိ ုသရိှိပီးမှ ဆင်ြခင်သုံးသပ်လိုရတဲ ့ 
စတ်ိခစံားမ နဲ လပ်ုတာမျိး ြဖစ်သင့ပ်ါတယ်။ အဲဒလီိမုဟတ်ုဘ ဲယုံကည်စတ်ိချရတဲ ့         
ေခါင်းေဆာင်မ မဟုတ်သူေတွရဲ လုပ် ကံဖန်တီး ဇာတ်နာေအာင်ခင်းေပးေနတဲ့    
လမ်းေပ မှာ မဆင်ြခင်မစ်းစားဘ ဲမျက်စပိတ်ိ နားပတ်ိပီး ဆက်ေလ ာက်ေနကမယ် 
ဆိုရင်ေတာ့ . . .



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်(ေနြပည်ေတာ်)တွင်  ဖွင့လှ်စ်ထားရိှေသာ  COVID-19  ကာကွယ်ေဆး ဝယ်ယ ူ

ရရှိေရးရန်ပုံေင ွ(COVID-19 Vaccination Fund) ြမန်မာကျပ်ေငွစာရင်း OA 013733 သို မတ် ၁၂ ရက်မှ 

၁၈ ရက်အထိ ြပည်တွင်း / ြပည်ပ အလှရှင်များမ ှထည့်ဝင်လှဒါန်းေင ွစုစုေပါင်းမှာ  ေငွကျပ် ၅၈  ဒသမ 

၀၉၀ သန်း ြဖစ်ပါသည်။ မတ် ၁၈ ရက်အထ ိရန်ပုေံငစွာရင်း၏ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိင်ုးြဖစ်ပါသည်-

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွOA-013733 စာရင်း

  ကျပ်

 ၁၂-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းဖွင့်လက်ကျန ် ၃၀,၂၁၁,၀၂၅,၁၁၅.၃၉

 (+) ၁၂-၃-၂၀၂၁ မှ ၁၈-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ ရရှိေင ွ ၅၈,၀၉၀,၀၀၀.၀၀

 ၁၈-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းပိတ်လက်ကျန ် ၃၀,၂၆၉,၁၁၅,၁၁၅.၃၉

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွEDC 600012 စာရင်း

                         အေမရိကန်ေဒ လာ

 ၁၂-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းဖွင့်လက်ကျန ် ၁၇၈,၁၄၀,၁၄၉.၅၃

 (+)၁၂-၃-၂၀၂၁ မှ ၁၈-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ ရရှိေင ွ −

  ၁၈-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနရှ ိစာရင်းပိတ်လက်ကျန ် ၁၇၈,၁၄၀,၁၄၉.၅၃

COVID-19 ကာကွယ်ေဆး ဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေင ွ

(COVID-19 Vaccination Fund) OA 013733 သို အများြပည်သူများမ ှလှဒါန်းေငွစာရင်း

(၁၂-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနမ ှ၁၈-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနထိ)

မှတ်ချက်။ (က)  အလှရှင်များက ေပးပိုထားသည့ ်အချက်အလက်များှင့ ်ဘဏ်သိုထည့သွ်င်းထားသည့ ်

အချက်အလက်များအရ ေနရပ်လိပ်စာေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (ခ)  ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်ရိှ ြမန်မာကျပ်ေငစွာရင်းှင့ ်ိင်ုငြံခားေငစွာရင်းများသို ဝင်ေရာက် 

ပီးသည့ ်လှဒါန်းေငွများ ြဖစ်ပါသည်။

COVID-19 ကာကွယ်ေဆး ဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွစီမံခန်ခွဲမ ဆပ်ေကာ်မတီ

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ စီမံခန်ခွဲမ ဆပ်ေကာ်မတီ၏ အသိေပးေကညာချက်



မတ်   ၂၀၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    မတ်  ၁၉
ေမှာ်ဘီမိနယ်အနီး  ရန်ကုန်-ြပည်ရထားလမ်းပိုင်းှင့ ်သဃ  န်းက န်း 
မိနယ်အနီး    ရန်ကုန်- မ ေလးရထားလမ်းပိုင်းတို၌    မသမာသူ 
အကမ်းဖက်သမားများက  သံလမ်းများ ြဖတ်ထားမ   ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ 
တာဝန်ရှိသူများက အချနိ်မီြပြပင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေမှာ်ဘီမိနယ်အတွင်း ရန်ကုန်-ြပည်ရထားလမ်းပုိင်း ေလှာ်ကား 
ဘူတာှင့် ေမှာ်ဘီဘူတာကား မိုင်တိုင် ၁၈/၁၄-၁၅ အတွင်းရှိ ၃၉ ေပ  
အရှည် သလံမ်းတစ်ေချာင်းကိ ုမတ်  ၁၄  ရက်က မသမာသမူျားကြဖတ်၍  
ဖယ်ရှားထားေကာင်း  သိရှိရသြဖင့်  အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၃) 
သလံမ်းှင့ ် ဝန်ထမ်းအင်အား   ေြခာက်ဦးတိုြဖင့ ် သွားေရာက်ြပြပင်ခဲရ့ာ 
နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ြပြပင်ပီးစီးခဲ့ေကာင်း။

ထိုနည်းတူ သဃ  န်းက န်းမိနယ်အတွင်း  ရန်ကုန်- မ ေလး 
ရထားလမ်းပိင်ုးရိှ ရထားသလံမ်းကိ ုမတ် ၁၇ ရက် နနံက်  ၁၀ နာရတွီင် 
မသမာသူ အကမ်းဖက်သမားများက ြဖတ်ယူမ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း။

အဆိုပါြဖစ်စ်တွင် မတ် ၁၇ ရက် နံနက်ပိုင်းက  Honda Fit  
အနက်ေရာင်   ယာ်အမှတ်   YGN 2F-3959   ြဖင့ ်   သဃ  န်းက န်းမိနယ်  

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) တာချလီိတ်မိ၌   ဆူပူ 

အကမ်းဖက်မ များတွင်   အသုံးြပမည့ ် လက်နက် 
ကိရိယာများကိ ုလက်ဝယ်ထားရှိသူများ ေဖာ်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးခဲ့ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏   သတင်း 
ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါ   သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ   ယေန  

မွန်းတည့်  ၁၂  နာရီတွင်   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ 
ပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖွဲသည ်      တာချလီိတ်မိ  
ပုံးထွန်ရပ်ကွက ်      ေကျာက်ေတာင်ဝမ်မိုင်ရာေန 
ေအာင်ိင်ုဦး (ခ) ေအာင်ိင်ု (၂၄)ှစ် (ဘ) ဦးဘစန်ိ၏  

ေနအိမ်တွင် ဆူပူအကမ်းဖက်မ များ၌ အသံုးြပမည့် 
လက်နက်ကိရိယာများှင့်   ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 
ြပလပ်ုထားရိှေကာင်းသတင်းအရ ဝင်ေရာက်ရှာေဖ ွ

ခဲ့ေကာင်း။

ထုိသုိရှာေဖွရာတွင် ေနအိမ်အတွင်း ေအာင်ုိင်ဦး 

(ခ)ေအာင်ိုင်၊ သီဟဖိး၊ စိုင်းထွန်းေအာင်၊ ပိန်ေသး  

(ခ)ဇာနည်ကိုကို၊  ငိမ်းချမ်းှင့ ် စိုင်းမဟာေကျာ်စွာ 

တိုကို    ေတွရှိဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး   ေနအိမ်အတွင်း 
ဆက်လက်ရှာေဖွရာ ေဒသ ရလက်ပစ်ဗုံး ၅၃ လုံး၊ 
ဒိုင်းကီး ၁၄ ခု၊ ဒိုင်းေသး ၁၂ ခု၊ ဟဲလ်မက ်၁၃ လုံး၊ 
သခံ န် ၁၀ ေချာင်း၊  ဓားရှည် တစ်ေချာင်း၊  ဓားေြမာင် 

ှစ်ေချာင်း၊   ဓာတ်ေငွကာ   မျက်ှာဖံုး အခ၂ု၀၊ ိုးိုး 
မျက်ှာဖုံး ၄၆ ခ၊ု  ကျ်စက် သုံးခ၊ု  ေလးခွ  သုံးလက်၊ 
ေရာင်ြပန်အက   ျ ီ၁၁ ထည်၊  ကားဘီးေပါက်ေစရန ်
အတွက် ြပလပ်ုထားေသာ သခံ န်တပ်ေဖာ့ြပား ၁၀၀  

တိုကို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း။
ြဖစ်စ်တွင် ဖမ်းဆီးရမိေသာ တရားခံများကိ ု

ဥပေဒှင့်အညီအေရးယူိုင်ေရး  အမ ဖွင့်စစ်ေဆး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။  သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၁၉
ကယားြပည်နယ် လိွင်ေကာ်မိတွင် ဆူပူအကမ်းဖက် 
ဆ ြပလူစုလူေဝးကို ဖိခွဲထိန်းသိမ်းစ် လုံ ခံေရး 
တပ်ဖဲွဝင် သံုးဦး ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှ၍ ဆူပူအကမ်းဖက် 
သ ူအမျိးသား တစ်ဦး  ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း ြမန်မာိင်ုင ံ
ရဲတပ်ဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ  ကယား 
ြပည်နယ် လိွင်ေကာ်မိ ေထးတမရပ်ကွက်  ညေဈး 
အနီးလမ်းမေပ တွင် လူစုလူေဝးအင်အား ၅၀ ခန်  
သည် ဆူပူဆ ြပေန၍  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
ယေန  နနံက် ၁၀ နာရ ီ၃၅ မနိစ်ခန်တွင် ေြခာက်လှန်  
ပစ်ခတ်ထန်ိးသမ်ိးခဲရ့ာ နနံက် ၁၀ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် 
လစူကဲွုသွားခဲ့ပီး ၎င်းတိုြပလပ်ုထားရိှသည့ ် အတား 
အဆီးများကိ ုဖယ်ရှားရှင်းလင်းခဲ့ေကာင်း။ 

အလားတူ နံနက် ၁၁ နာရီ ၁၀ မိနစ်ခန်တွင် 
လွိင်ေကာ်မိ   မိုင်းလုံးရပ်ကွက ်  မီးပွိင့်အနီးတွင် 
ဆပူဆူ ြပသူလူစုလူေဝးအင်အား ၇၀ ခန်ကုိ လံုခံေရး 
တပ်ဖွဲဝင်များက    ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်လူစုခွဲခဲ့ရာ 
နနံက် ၁၁ နာရ ီ၂၅ မနိစ်တွင်  လစူကဲွုသွားခဲေ့ကာင်း။

လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များသည်  အထက်ေဖာ်ြပပါ  
ေနရာတစ်ဝိုက်တွင်ရှိေသာ    အတားအဆီးများကိ ု
ဆက်လက်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနစ် မီးရထားသလံမ်း  
အနီး၌ လူစုကဲွသွားခ့ဲသည့် ဆ ြပသူ အင်အား ၁၃၀ 
ခန်   ထပ်မံစုစည်းေရာက်ရိှလာပီး  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲ 
ဝင်များကိ ု   တုတ်၊  ခဲ၊   ေလးခွများ၊   လက်လုပ် 
မျက်ရည်ယိုဗုံးများြဖင့ ်     အဆက်မြပတ်ပစ်ခတ ်
လာသြဖင့ ်ြပန်လည်ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်ခဲရ့ာ နနံက် 
၁၁ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန်တွင် လူစုကွဲသွားခဲ့ေကာင်း။

ယင်းြဖစ်စ်တွင ်  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်သုံးဦး 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပီး ဆူပူအကမ်းဖက်ဆ ြပသူ 
အမျိးသား တစ်ဦး(စိစစ်ဆဲ)မှာ  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှ ိ
သွားခဲ့ကာ  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်  ရရှိေသာဒဏ်ရာြဖင့ ်
ေသဆုံးသွားခဲ့သည်။ ဆူပူအကမ်းဖက်  ဆ ြပလူစု 
လေူဝးထမှံ သဒံိင်ုးများ၊ ဖိက်ုဘာဒိင်ုးများ၊ ေလးေြမာင့ ် 
သခံ န်များ၊ လက်လပ်ုမျက်ရည်ယိဗုုံးများှင့ ်ဓာတ်ဆ ီ
ပုလင်းများစသည့် အကမ်းဖက်ရာတွင် အသုံးြပ 
ေသာ   ပစ ည်းများ      သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း   
သိရသည်။                                        သတင်းစ်

ေမှာ်ဘီမိနယ်အနီး ရန်ကုန်-ြပည် ရထားလမ်းပိုင်းှင့ ်သဃ  န်းက န်းမိနယ်အနီး
 ရန်ကုန်- မ ေလး ရထားလမ်းပိုင်းတို၌ မသမာသူ အကမ်းဖက်သမားများက သံလမ်းများ ြဖတ်ထားမ ြဖစ်ပွား

(က)ရပ်ကွက်ဘက်မ ှ     စီးနင်းလာေသာ   မသမာသူလူ   ငါးဦးှင့်  
(ခ)ရပ်ကွက် ဇဝနဘက်ြခမ်းမှ ေြခကျင်ေလ ာက်လာေသာ မသမာသလူ ူ 
ငါးဦး စုစုေပါင်း  ၁၀ ဦးတိုသည် သဃ  န်းက န်းမိနယ် အေဝရာလမ်း  
ရထားလမ်းဆု ံLevel Crossing အနီးတွင်ေတွဆုံပီး  အဆိပုါေနရာအနီးရိှ  
ရန်ကုန်-မ ေလး ရထားသံလမ်းကိ ုြဖတ်သွားခဲ့ေကာင်း။

အထက်ပါ   ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍   မွန်းလွဲ  ၃ နာရီတွင် ြမန်မာ့ 
မီးရထားမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူရထားရတဲပ်ဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျားက  
သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲ့ရာ ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်း ှင်းဆီကုန်း-  
သဃ  န်းက န်းဘူတာကား မိုင်တိုင်အမှတ(်၄/၂၀)ေနရာတွင်  အဆန် 
ရထားလမ်း  ၃၉ ေပအရှည် ရထားသံလမ်းတစ်ဆက်ြဖတ်ထားြခင်း၊  
အစုန်ရထားလမ်း  ၃၉ ေပအရှည် ရထားသံလမ်းတစ်ဆက် ကွန်ကရစ်  
ဇလီဖားတုံးမှ သံလမ်းထိနး်ကလစ်ြဖတ်ထားြခငး်တိုကို   စစ်ေဆး 
ေတွရှိရေကာင်း။

ေဖာ်ြပပါ ရထားလမ်းပျက်စီးမ များကို  သဃ  န်းက န်းမိနယ်  
မိုင်တိုင်အမှတ ်(၄/၃-၄)တွင် ြမန်မာ့မီးရထားမ ှတိုင်းတာဝန်ခံဦးစီး၍ 
အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ (၁)ှင့်  သံလမ်းြပြပင်ေရးလုပ်သား  ၁၅ 

ဦးတိုက ြပြပင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  မတ်  ၁၈ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီ ၄၅ 
မိနစ်တွင်  ြပြပင်ပီးစီးခဲ့ေကာင်း၊ ရထားလမ်း၊  သံလမ်းပျက်စီးမ ှင့် 
ပတ်သက်၍  မတ်  ၁၇ ရက်တွင် သဃ  န်းက န်းရဲစခန်း၌ (ပ) (၁/၂၀၂၁)  
ရထားပိုေဆာင်ေရးဥပေဒပုဒ်မ  (၈၄)  ြဖင့်  အမ ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီးြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။                                                    သတင်းစ်

ကယားြပည်နယ် လွိင်ေကာ်မိတွင် ဆူပူအကမ်းဖက်ဆ ြပလူစုလူေဝးကို
ဖိခွဲထိန်းသိမ်းစ် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင် သုံးဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ၍ 

ဆူပူအကမ်းဖက်သူ အမျိးသား တစ်ဦး ေသဆုံး

တာချလီိတ်မိနယ်၌ ဆူပူအကမ်းဖက်မ များတွင် 
အသံုးြပမည့ ်လက်နက်ကရိယိာများကိ ုလက်ဝယ်ထားရိှသမူျား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်တွင ်Wave Pay ၊ MPT Pay တိုြဖင့်   ပင်စင်လစာထုတ်ယူေနေသာ  မိဘပင်စင်စားများအေနြဖင့ ်လတ်တေလာအေြခအေနအရ 

၂၀၂၁ ခှုစ် မတ်လအတွက် အငမ်ိးစားလစာေငမွျားကိ ုMobile Agents များတွင် ထတ်ုယြူခင်းအစား သက်ဆိင်ုရာ ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်ခဲွများတွင် E-Pension 
ကတ်အသုံးြပ၍ ထုတ်ယူိုင်ပါရန်ှင့် COVID-19 ကူးစက်ေရာဂါ ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက်   ၂၂-၃-၂၀၂၁ ရက်ေန  တစ်ရက်တည်း ထုတ်ယူြခင်းအစား 

ယင်းေနေနာက်ပိုင်း ဘဏ်ဖွင့်ရက်များတွင ်  ဘဏ်လုပ်ငန်းချနိ်အတွင်း လွယ်ကူစွာ ထုတ်ယူိုင်ပါေကာင်း အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည်။ 
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ်

ပင်စင်စား မိဘြပည်သူများသို 
ပန်ကားချက်



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   မတ်  ၁၉
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  စ့်ကူးမိနယ ်  ေရ ြပည် 
ေကျးရာရိှ ေရ ြပည်ရဲကင်းစခန်းေရှသုိ ယေန  နံနက် 
၁ နာရ ီ၁၅ မနိစ်ခန်တွင် ဆပူအူကမ်းဖက်သ ူသုံးဦးမှ 
ဆိုင်ကယ်တစ်စီးြဖင့် ေရာက်ရှိလာပီး ေအာ်ဟစ် 
ဆဲဆိုြခင်း၊ ရဲကင်းအတွင်းသို ဓာတ်ဆီပုလင်းအား 
မီး  ကာ ပစ်ေပါက်ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သြဖင့ ်စခန်း 
အတွင်းရိှ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များက ေြခာက်လှန်  
ပစ်ခတ်ခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို   ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်ခဲ့မ ေကာင့ ် ဆူပူ 
အကမ်းဖက်သမူျား ထွက်ေြပးသွားပီး ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွား 

ခဲ့သည့်ေနရာအနီးတစ်ဝိုက်တွင ်အိုးခုနစ်လက်မ၊ 
အသွား ၂၂ လက်မခန်ရှိ   ဓားတစ်ေချာင်း၊  အိုး 
ေြခာက်လက်မ၊    အသွား ၁၄ လက်မခန်ရှိ    ဓား 
တစ်ေချာင်းှင့ ်အဝတ်စြဖင့ ်မီးစာြပလပ်ုထားသည့ ်
ဓာတ်ဆပီလုင်းတစ်လံုးတုိအား သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသည်။ 

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ လံုခံ ေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 
စံုစမ်းေဖာ်ထုတ်ခ့ဲရာ စ့်ကူးမိနယ် က န်းစည်ေကျးရာ 
ေန ရဲဝင်းေအာင်(ဘ)ဦးြမေလး၊ အကီးေလး(ဘ)ဦးရ င်၊ 
ေနာက်ပစ်(ဘ) ဦးလှစန်ိတိုြဖစ်ေကာင်း သရိှိရသြဖင့ ်
၎င်းတိုသုံးဦးအား ဖမ်းဆီးရမေိရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                  သတင်းစ်

ေရ ြပည်သာမိနယ် ဝါးတစ်ရာစက်မ ဇုန်အတွင်းရှိ စက်ုံများမှ ပစ ည်းလုယူသူှင့် စက်ုံကိုမီး  ရန် ေဆာင်ရက်သူများအား ဖမ်းဆီးရမိ 
ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၉ 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  ေရ ြပည်သာမိနယ်  ဝါးတစ်ရာစက်မ ဇန်ု 
မှ လ ပ်စစ်ပစ ည်းစက်ုံတစ်ုံအတွင်းရှ ိပစ ည်းများ လုယူခဲ့သူ 
များကို မတ် ၁၆ ရက်  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ ယင်းေန  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေရ ြပည်သာမိနယ ်
ဝါးတစ်ရာစက်မ ဇုန်  ဗိုလ်တိုက်ခ န်းလမ်း  ဟုန်ေပါင်းလ ပ်စစ်
ပစ ည်းစက်ုအံတွင်းရိှ ပစ ည်းများကိ ုအတင်းအဓမ  လယုလူျက် 
ရိှေကာင်း သတင်းရရိှသြဖင့ ်  နယ်ေြမခတံပ်မှ  တပ်မေတာ်သား 
များက    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့်အတ ူ  သွားေရာက ်
စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း၊     ထိုသိုစစ်ေဆးခဲ့ရာ   စက်ုံအနီးရှိ 
ပစ ည်းများယေူနသည့ ်  ဦးေအာင်(ခ)ဆာမ၊ိ   ဦးေအာင်သက်ပိင်ု 
(ခ) ပေီချး၊   ဦးဝင်းကိကုိတုို      သုံးဦးအား    ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

ထိုြပင ်   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက    စက်မ ဇုန်အတွင်း  

လိအုပ်သည့ ်  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရက်လျက်ရိှစ်   ေရ ြပည်သာ 
မိနယ်   စက်မ ဇန်ု(၂)  ဖွားရှင်လမ်းရိှ ဆိလုာမိဒုါ အထည်စက်ု ံ
အတွင်း၌ စက်ုံအားမီး  ရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသူ ဦးလင်း 
ထက်ပိုင်ှင့ ်ဦးလှဝင်းတို ှစ်ဦးအား ဒီဇယ် ှစ်လီတာခန်ပါရှိ 
သည့်ပုံးများှင့်အတ ူ  အချနိ်မီ  လက်ရဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကိ ု    ပျက်ြပားေစရန ်
ရည်ရယ်၍ အကမ်းဖက်သူအချိသည် စက်မ ဇုန်များအတွင်းရိှ 
စက်ုံများကိ ု  မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း  ြပလုပ်လျက်ရှိသည့်အြပင ်   
စက်ုံများအတွင်းရှိ    ပစ ည်းများကိုလည်း အတင်းအဓမ  
ယေူဆာင်ြခင်းများ ြပလပ်ုလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ထိသုို ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိရာတွင ်     ပါဝင်ပတ်သက်သူများအား    ဥပေဒအရ 
ထိေရာက်စွာ      အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။                  

သတင်းစ်

လှည်းကူးမိနယ် ကာအင်းအေရှေကျးရာ၌ ရာသူ ရာသားများှင့် 
လာေရာက်ဆူပူအကမ်းဖက်သူလူတစ်စု ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွား 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်  ၁၉
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ်  ကာအင်းအေရှေကျးရာသို ဆပူအူကမ်းဖက် 
လူတစ်စုက တုတ်၊ ဓားများ  ကိုင်ေဆာင်ပီး ဆိုင်ကယ်ငါးစီးြဖင့် ေရာက်ရှိလာပီး 
ေကျးရာအတွင်း လှည့လ်ည်ေအာ်ဟစ်ဆဆဲိရုာမှ ရာသ ူရာသားများှင့ ်ခိက်ုရန်ြဖစ်ပွား 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ တည်ငိမ်ဦး အသက် ၂ဝ ှစ်၊    ကာအင်းအေနာက ်ေကျးရာေနသူ 
အပါအ၀င် အမျိးသား ကုိးဦးသည် တုတ်၊ ဓားများ ကုိင်ေဆာင်၍ ဆုိင်ကယ် ငါးစီးြဖင့် 
ကာအင်းအေရှေကျးရာသို ယမန်ေန  ည ၁၀ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန်တွင်   ေရာက်ရှိလာ 
ပီး  ေကျးရာအတွင်း လှည့လ်ည်ေအာ်ဟစ်ဆဆဲိခုဲေ့ကာင်း၊ ထိသုို ေအာ်ဟစ်ဆဲဆုိသြဖင့် 
ေကျးရာမှ ဦးမင်းေအာင် (ဘ)ဦးြမေအးမှ ဆပူေူအာ်ဟစ်ဆဆဲိြုခင်းမြပလပ်ုရန်   တားြမစ် 
ခဲ့ရာ   ၎င်းအား တည်ငိမ်ဦးအပါအဝင ်အကမ်းဖက်လူတစ်စုက တုတ်၊ ဓားများြဖင့ ်
ဝုိင်းဝန်းုိက်ှက်၊ ထုိးှက်ခ့ဲသည့်အတွက်   ဦးမင်းေအာင်တွင် ဓားဒဏ်ရာ(မစုိးရိမ်ရ) 
ရရှိခဲ့ေကာင်း။ 

ထိသုို    ထိုးှက်ခရံမ အေပ  ေကျးရာသား ၁၅၀ ခန်က မေကျနပ်သြဖင့ ်လိက်ုလ ံ
ဖမ်းဆီး ဝိင်ုးဝန်းိက်ုှက်ခတ်ုသတ်ခဲရ့ာ တည်ငမ်ိဦး  ပါဝင်သည့ ်အကမ်းဖက်လတူစ်စ ု
အဖဲွမှ ရှစ်ဦးမှာ ေနရာ၌ပင် ေသဆံုးသွားခ့ဲပီး စုိးထုိက်(ဘ) ဦးသိန်းထွန်းမှာ (စုိးရိမ်ရ) 
ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း၊   အဆိုပါေသဆုံးသူ ရှစ်ဦးကိ ု ေဖာင်ကီးတိုက်နယ်ေဆးုံသို   
ပိုေဆာင်၍    ေသမ ေသခင်း ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရက်ထားရိှေကာင်းှင့်   ဒဏ်ရာရရှိသူကိ ု
လှည်းကူး ြပည်သူေဆးုသံို ပိုေဆာင်ေဆးကသုမ  ခယံေူစလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်  ြဖစ်စ် 
အမှန် ေပ ေပါက်ေရးအတွက် သက်ဆုိင်ရာမှ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းှင့်အညီ ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မသမာသလူအူချိအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံရးကိ ုအသုံးချပီး ိုးသားေအးချမ်းစွာ  ေနထိင်ု 
ကသည့ ်ြပည်သမူျားအား ေသွးခဲွရန်တိက်ုြခင်း၊ ေသွးထိုးလ ံေဆာ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသြဖင့ ်အချင်းချင်းစိတ်ဝမ်းကွဲကာ ဆူပူအကမ်းဖက်မ များ၊  အုပ်စုဖွဲခိုက်ရန ်
ြဖစ်ပွားမ များမှတစ်ဆင့် အသက်ဆုံး ံးမ များ  ြဖစ်ပွားလာသည်ကို  ေတွရသည်။ 
သိုြဖစ်ပါ၍ မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်   မသမာသလူတူစ်စ ု၏   ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များအား 
နားမေယာင်မိေစဘဲ သတိြပမူုိင်ကပါရန် ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ၏ သတင်းထုတ်ြပန် 
ချက်အရ သိရသည်။                                                                       

သတင်းစ်

စ့်ကူးမိနယ် ေရ ြပည်ေကျးရာရှိ ေရ ြပည်ရဲကင်းစခန်းအား 
ဆူပူအကမ်းဖက်သူလူတစ်စုက မီးပုလင်းြဖင့် လာေရာက်ပစ်ခတ် 

လက်ပံတန်းမိနယ် အေနာက်စုရပ်ကွက်၌ ဆူပူအကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ ေဆာင်ရက်ရန် 
ေဒသ ရလက်လုပ်မီးခိုးမိုင်းများ ြပလုပ်ေနသူတစ်ဦးအား ဖမ်းဆီးရမိ 

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  လက်ပံတန်းမိနယ် 

က န်းကေလးေကျးရာအပ်ုစ ု အေနာက်စ ု

ရပ်ကွက်ေန ေချာကိကုိထွုန်း အသက်(၂၆)

ှစ်၊  မဝင်းဝင်းေမာ ်အသက်(၃၀)ှစ်တို 

သည် ၎င်းတို၏ေနအမ်ိ၌ ဆပူအူကမ်းဖက် 

လုပ်ရပ်များ      ေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်

ေဒသ ရလက်လုပ်မီးခိုးမ  င်းများ ြပလုပ် 

လျက်ရိှေကာင်း တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကိ ု

လိုလားသည့ ်  တာဝန်သိြပည်သူများ၏ 

သတင်းေပးချက်အရ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များက မတ် ၁၅ ရက် ည ၇ နာရီခန်တွင်   

သွားေရာက ်     စစ်ေဆးရှာေဖွြခင်းများ   

ြပလုပ်ရာ       မဝင်းဝင်းေမာ်ှင့်အတ ူ

ယမ်းစိမ်းတစ်ပိဿာ၊  ေရာင်စုံဖေယာင်း 

ခဲတံ ၄၈ ေချာင်း၊ မီးခုိးမုိင်းြပလုပ်ရာတွင် 

အသုံးြပသည့် မတ်ခွက်ှစ်ခွက်၊ ခဲြပား 

စက တစ်လိတ်၊ ၂ ဒသမ ၅ လက်မခန်ရှိ 

ဝါးလုံးထပ်ိတွင် သမံျား ကန်လန်ြဖတ်ိက်ု 

ထားသည့်    သံဆူးတုတ်  ၁၂ ေချာင်း၊ 

သံတုတ်သံုးေချာင်းှင့် မီးခုိးမုိင်း ြပလုပ်ရာ 

တွင် အသုံးြပသည့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

ှင့အ်တ ူဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ေချာကိကုိထွုန်း 

မှာ ထွက်ေြပး လွတ်ေြမာက်သွားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

အဆိုပါြဖစ်စ်တွင် ဖမ်းဆီးရမိသူ 

မဝင်းဝင်းေမာ်ှင့ ်မီးခိုးမိင်ုး ြပလပ်ုရာတွင် 

အသုံးြပသည့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများအား 

လက်ပံတန်းမိမရဲစခန်းသုိ     အပ်ံှကာ 

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ - ၅၀၅(က)    ြဖင့် 

အမ ဖွင့်အေရးယ ူေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး     

ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနေသာ ေချာကိကုိ ု

ထွန်းအား        ဖမ်းဆီးရမိေရးအတွက ်

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်       ေဒသခံ 

ြပည်သူများကပူးေပါင်း၍ လုိက်လံရှာေဖွ 

ြခင်းများ   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ေနထိင်ုြခင်း ေဘးကင်းရန်ကွာ လွန်ချမ်းသာ



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

CDM ဦးေဆာင်လ ပ်ရှားမ ၌ပါဝင်ခဲေ့သာ ေရ ဝါေရာင်သဃံာ ဦးစ ာသရီ(ိခ)ဦးဇင်းပရုစ်ှင့ ်အားေပးကညူခီဲသ့ ူဦးတင်မိုးတိုကိ ုဖမ်းဆီးစစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉
၂၀၀၇ ခုှစ် သံဃာအေရးအခင်းတွင် ပါဝင်လ ပ်ရှားခ့ဲမ ြဖင့် အကျ်းကျ 
ခခံဲရ့ ပီး ြပန်လည်လွတ်ေြမာက်လာချန်ိမှစ၍ ေရ ဝါေရာင်သဃံာကွ့န်ရက် 
(ရန်ကန်ု)တွင် ဦးေဆာင်သဃံာတစ်ပါးအြဖစ်  ပါဝင်လ ပ်ရှားလျက်ရိှေသာ 
ဦးစ ာသီရိ(ခ)ဦးဇင်းပုရစ်ှင့် အစ လာမ်ဘာသာဝင် ဦးတင်မုိးတုိသည် 
ေရ ဝါေရာင်သံဃာ့ကွန်ရက(်မ ေလး)၊ ၈၈ မျိးဆက်(ငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်
ပွင့်လင်းလူအဖဲွအစည်း)၊ ဆုိရှယ်ဒီမုိကရက်တစ်ညီွတ်ေရးတပ်ဦးတုိ 
ှင့ ်ချတ်ိဆက်ကာ CDM လ ပ်ရှားမ များတွင် သဃံာေတာ်များ ပါဝင်လာ 
ေစရန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၁ ရက်မှစ၍ စည်းံုးလ ံေဆာ်လာခ့ဲေကာငး် သိရ 
သည်။ 

ထိသုို ဦးစ ာသရီ(ိခ)ဦးဇင်းပရုစ်ှင့ ်ဦးတင်မိုးတို၏ လ ပ်ရှားမ များကိ ု
ေစာင့်ကည့်စ်ကာလအတွင်း မတ် ၆ ရက်မှစ၍ သံဃာထုြဖင့် ကံေဆာင် 
သပတ်ိဆင် ဲရန် မင်းကိုိင်ုှင့ဂ်ျင်မတီိုက ၈၈ မျိးဆက်(ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်
ပွင့်လင်းလူအဖွဲအစည်း)၏   ဘ  ာေရးမှးြဖစ်သ ူဦးခင်ေအာင်ေရ  
(အစ လာမ်ဘာသာဝင်)ှင့် ေရ ဝါေရာင်သံဃာများြဖစ်ကသည့် ဦးစ ာသရီ ိ
(ခ)ဦးဇင်းပရုစ်၊ ဦးဩဘာသ(ခ) ဦးဇင်းနဂါး၊ ဦးပ  ဝသံ(ခ)ဦးဇင်းြပည် 
ေကျာ်တိုအား  ချတိ်ဆက်ေစကာ  ေငွေကးအေထာက်အပံ့ရရှိေရး၊ 
ရန်ကန်ုှင့မ် ေလးမှ သဃံာေတာ်များစေုပါင်းကာ သဃံာတပ်ေပါင်းစ ု
အြဖစ် ကံေဆာင်သပိတ်ဆင် ဲေရးတိုကို ညိ  င်းလ ပ်ရှားခ့ဲကေကာင်း 
သိရသည်။ သိုြဖစ်၍ ဦးစ ာသီရိ(ခ)ဦးဇင်းပုရစ်ှင့ ်အားေပးကူညီသ ူ
ဦးတင်မိုးတိုကိ ု   မတ် ၁၃ ရက်တွင် အိမ်အမှတ်(၆)၊ လုပ်သားလမ်း၊  
(င/က)ရပ်ကွက်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်ရိှ ငမ်ိးချမ်းေရးအမ်ိေဆာက်ပစ ည်း 
ဆိင်ု ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်ဦးတင်မုိး၏ေနအိမ်၌ ၎င်းတိုှစ်ဦးကိ ုလုံ ခံေရး 
တပ်ဖွဲဝင်များက ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ တရားခံှစ်ဦးြဖစ်ေသာ ဦးစ ာသီရိ(ခ)ဦးဇင်းပုရစ်ှင့ ်
ဦးတင်မိုးတိုကိ ုစစ်ေဆးေမးြမန်းချက်ှင့ ်ဝန်ခံထွက်ဆိုချက်များအရ 
၎င်းတိုသည ်ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၅ ရက်မှ မတ် ၆ ရက်အထိ  CDM လ ပ်ရှားမ  

များကို ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း၊ ၎င်းတိုသည ်ရန်ကုန်မိရှ ိဆူးေလဘုရား၊ 
ငါးထပ်ကီးဘုရား၊ တုတ်သံုံး၊ အေမရိကန်သံုံး၊ အင်ဒိုနီးရှားသံုံး၊ 
ရှုားသံုံး၊ ထိင်ုးသံုံး၊ သာေကတမိနယ်၊ တာေမွမိနယ်၊ သဃ  န်းက န်း 
မိနယ်ှင့ ် ေြမနကီန်ုးတတံားေအာက်တိုတွင် လှည့လ်ည်ဆ ြပလ ပ်ရှား 
ခဲ့ကေကာင်း။

ဦးစ ာသီရိ(ခ)ဦးဇင်းပုရစ်သည် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၉ ရက်တွင် ေြမနီကုန်း 
တံတားေအာက်၌ ဆ ြပလ ပ်ရှားေနစ် ဆုိရှယ်ဒီမုိကရက်တစ်ညီွတ်ေရး 
တပ်ဦးေခါင်းေဆာင် ေကျာ်ကိုကိုှင့်ေတွဆုံခဲ့ပီး   General Strike 
Committee (GSC) ဖဲွစည်းလ ပ်ရှားိင်ုေရး၊ ဦးစ ာသရီ(ိခ)ဦးဇင်းပရုစ် 
အား GSC သပိတ်ေကာ်မတီ၏နာယကအြဖစ ်   ေဆာင်ရက်ေပးေရး 
ေကျာ်ကိုကိုက ကမ်းလှမ်းေတာင်းဆိုခဲ့ေကာင်း။

 အဆိုပါ General Strike Committee အား ေရ ဝါေရာင်သံဃာ ့
ကွန်ရက်၊ ၈၈ မျိးဆက်ဘဂ   ါလီလူငယ်ကွန်ရက်၊ ဗမာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ
ေကျာင်းသားသမဂ များအဖွဲချပ ်(ဗကသ)၊  ဆိုရှယ်ဒီမိုကရက်တစ်ညီ
ွတ်ေရးတပ်ဦး၊    အမျိးသားဒီမိုကေရစီအဖွဲချပ်(NLD)ပါတီ၊ 
လူေဘာင်သစ်ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ၊ီ ြမန်မာမွတ်စလင်အင်အားစအုဖဲွတို 

အပါအဝင် အဖဲွ ေပါင်း ၂၃ ဖဲွ ြဖင့ ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၀ ရက်တွင် ဖဲွစည်းခဲ့ပီး 
ဖွဲစည်းေကာင်းေကညာချက်ကိုလည်း  Online မှတစ်ဆင့် ြဖန်ေဝ 
ခဲ့ေကာင်း။

ထုိေနာက်  မတ် ၆ ရက်တွင် မင်းကုိုိင်ှင့် ဂျင်မီတုိက တာဝန်ေပး 
ေစခိင်ုးခဲသ့ြဖင့ ်၈၈ မျိးဆက်(ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်ပွင့လ်င်းလူအဖဲွအစည်း) 
ဘ  ာေရးမှး ဦးခင်ေအာင်ေရ က ဦးစ ာသီရိ(ခ)ဦးဇင်းပုရစ်၊ ဦးဩဘာသ 
(ခ) ဦးဇင်းနဂါး၊ ဦးပ  ဝသံ(ခ)ဦးဇင်းြပည်ေကျာ်တုိအား ဆက်သွယ်၍  
သဃံာများအေနြဖင့ ်ကေံဆာင်သပတ်ိဆင် ဲေစလိသုည်ဟ ုေြပာကား 
ခဲ့ရာ ကံေဆာင်သပိတ်အား လာမည့်တေပါင်းလြပည့်ေနတွင ်စတင် 
ိုင်ရန်အတွက် ဦးဩဘာသ(ခ)ဦးဇင်းနဂါးသည် မ ေလးသံဃာများ 
ပူးေပါင်းပါဝင်ရန် တာဝန်ယူခဲ့ပီး ဦးစ ာသီရိအေနြဖင့် မဟာဂ ာုံ 
စာသင်တုိက် (မရမ်းကုန်း)၊ ေနနတ်သားစာသင်တုိက်(ကည့်ြမင်တုိင်)၊ 
ေအာင်မဂ  လာစာသင်တုိက်(အလံု) စသည့် ေကျာင်းတုိက်များမှ သံဃာများ 
ပူးေပါင်းပါဝင်လာေရး  စည်းုံးရန ်  တာဝန်ယူခဲ့ေကာင်း၊  ေငွေကး 
ေထာက်ပံ့မ ှင့်ပတ်သက်၍ ၈၈ မျိးဆက်(ငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ပွင့်လင်း 
လူအဖွဲအစည်း) ဘ  ာေရးမှး ဦးခင်ေအာင်ေရ က  ၎င်း၏ ြမန်မာ 
မွတ်စလင်အသိုက်အဝန်း (Myanmar Muslim Community)ရှိ လှ 
ဒါန်းလိုသူများထံမှ ေငွေကးေကာက်ခံ၍ လှဒါန်းိုင်ေရး တာဝန်ယူခဲ့ 
ေကာင်း တရားခံ ှစ်ဦး၏ ဝန်ခံေြပာဆိုချက်များအရ သိရသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ တရားခံ ှစ်ဦးှင့်  ဆက်စပ်တရားခံများအား 
ရာဇသတ်ကီး ပုဒ်မ ၅၀၅-က ြဖင့် အမ ဖွင့်လှစ်ကာ ဖမ်းဆီးရမိေရး 
တရားဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပီး မိဘ 
ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အဆိပုါ ဆက်စပ်တရားခမံျားအား ဝိင်ုးဝန်းဖမ်းဆီး 
ိင်ုရန်၊  ေတွရိှပါက နီးစပ်ရာနယ်ေြမခတံပ်၊ ရစဲခန်းများသို အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်ှင့ ် လက်ခသံမူျားကိလုည်း ဥပေဒှင့အ်ညထီေိရာက်စွာ 
အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။     

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပျ်းမနားမိေန ဦးသက်ိုင်ေထွးအား ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ဆက်စပ်တရားခံများ ဖမ်းဆီးရမိေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၉
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းများကုိ CDM တွင်ပါဝင်လာေစေရး ပျ်းမနား 
မိေန ဦးသက်ုိင်ေထွးက ေသွးထုိးလ ံေဆာ်ေနေကာင်း 
သတင်းအရ ဖမ်းဆီးရမိေရးေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  မတ် 
၉ ရက် နံနက် ၂ နာရီခွဲခန်တွင် အမှတ် (၉၃၂)၊ ၁၇ 
လမ်း၊ ေပါင်းေလာင်း ၂ ရပ်ကွက်၊ ပျ်းမနားမိရိှ ၎င်း၏ 
ေနအိမ်တွင် ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဦးသက်ုိင်ေထွး၏  ဝန်ခံထွက်ဆုိချက်များအရ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်း ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
များကို  တာဝန်ဝတ ရားပျက်ကွက်ေစရန ် ေသွးထိုး 
လ ံေဆာ်ိင်ုေရး ရည်ရယ်၍ ဖဲွစည်းထားေသာ CDM 
Supporting Team ၏  ဦးေဆာင်သူ မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး မဲဆ နယ်အမှတ်-၉၊ အမျိးသား 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေဟာင်း ဦးေမာင်ေမာင ်
ေဆွ၏  ေစခိုင်းမ ေကာင့်  ဦးသက်ိုင်ေထွးသည ်
ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ CDM လပ်ုေဆာင်မ များတွင် ပါဝင် 
လာေစေရး ေငွေကးြဖင့ ် ဆွဲေဆာင်စည်းုံးိုင်ရန ်
အတွက် ပျ်းမနားမိေန ဦးညီညီစံှင့်ပူးေပါင်း၍ 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့်   ရင်းှီးသူများထံ 
ချတ်ိဆက်ကာ ေငေွကးေကာက်ခမံ များြပလပ်ုခဲရ့ာ 
စုစုေပါင်းေငွကျပ ်၄၅ သိန်းခန်  ေကာက်ခံရရှိခဲ့ပီး 
ေဇယျာသရီိမိနယ် NLD ပါတဦက    ဦးသက်ေထွးထ ံ
သို အပ်ှံခဲ့ေကာင်း။ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း၌ CDM 
Supporting Team ကို  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
မဲဆ နယ်အမှတ်-၉၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်
စားလှယ်ေဟာင်း ဦးေမာင်ေမာင်ေဆကွ ဦးေဆာင်၍ 
ဇမ သီရိမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 
ေဟာင်း ဦးေကျာ်ေထွး၊  ေဇယျာသီရိမိနယ ်NLD 
ပါတီဥက    ဦးသက်ေထွး၊  ပျ်းမနားမိ   NLD ပါတီ 
တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး ဦးဝင်းိုင်ဦး၊  ေနြပည်ေတာ် 
NLD ပါတ ီခိင်ုလငူယ်တာဝန်ခ ံဦးဖိးေကျာ်ထက်ှင့ ်
ဦးမျိးကိုဇင်ြမင့်တိုြဖင့ ်ဖွဲစည်းထားေကာင်း။

အထက်ပါ CDM Supporting Team ထသံို ဂျပန် 
ိုင်ငံေရာက ်ြမန်မာများမ ှ ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀ ခန် ၊ 

ထုိင်းုိင်ငံေရာက် ြမန်မာများမှေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀ ခန်  
လ ဲေြပာင်း ေပးပုိခ့ဲသည်ဟုသိရိှရပီး ယင်းေငွများကုိ 
ဦးေမာင်ေမာင်ေဆွှင့် ဦးဝင်းုိင်ဦးတုိက ရန်ကုန်မိသို 
သွားေရာက်ယေူဆာင်ခဲေ့ကာင်း၊ ြပည်တွင်း/ြပည်ပမှ 
စုစုေပါင်းေကာက်ခံရရှိေငွကျပ်သိန်း   ၅၀၀ ခန်ရရှိ 
ခဲ့ပီး  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ 
ဝန်ထမ်း ၇၀၆ ဦးအား တစ်ဦးလ င်ေငွကျပ ်၆၀၀၀၀ 
 န်းြဖင့်   ေငွကျပ် ၄၂၃ သိန်းခန် ြဖန်ေဝေပးခဲ့ပီး 
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား  တာဝန်ဝတ ရားပျက်ကွက ်
ေစေရး ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း။ 

ထိုြပင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ CDM တွင်  ပါဝင် 
လုပ်ေဆာင်လာပီး ေနရပ်ြပန်ိုင်ရန်ှင့် ပုန်းေရှာင် 
ိုင်ရန်အတွက် ပျ်းမနားမိေန ဦးေဇာ်မင်းဦး(ခ)
ဗလကီး၊    ေဒါက်တာေဝယံထွန်း၊  ဦးဝလာှင့် 
ဦးစည်သူ(ခ)ဘစည်တုိက ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့
ေကာင်း၊ CDM   ြပလုပ်သည့်ဝန်ထမ်းများ၏ 
စာရင်းဇယားများြပစရုန်ှင့ ်ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များ 
ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် ေဇယျာသရီိမိနယ်ေန ဦးခွန်ဖန်ုး၊ 
ပျ်းမနားမိေန ဦးသန်းထွန်းဦးှင့ ်ဦးညေီထွးတိုက 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း။
ထိုေကာင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား CDM တွင် 

ပါဝင်လာပီး ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ အပ်ုချပ်မ ယ ရား
ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရယ်၍  ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များ 
ေဆာင်ရက်ခဲသ့ ူဦးသက်ိင်ုေထွးအား  ရာဇသတ်ကီး 
ဥပေဒပုဒ်မ ၅၀၅-က ြဖင့် တရားစဲွဆုိုိင်ေရး ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိပီး  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  မဲဆ နယ် 
အမှတ်-၉၊  အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်
ေဟာင်း ဦးေမာင်ေမာင်ေဆွအပါအဝင် ေအာက်ပါ 
အဖဲွဝင် ၁၄ ဦးမှာ ထွက်ေြပး တိမ်းေရှာင်လျက်ရိှေကာင်း။

(၁) ဦးေမာင်ေမာင်ေဆွ(မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ 
မဲဆ နယ်အမှတ်-၉၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်ေဟာင်း)။ 

(၂) ဦးေကျာ်ေထွး(ဇမ သီရိမိနယ် ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေဟာင်း)။ 

(၃) ဦးသက်ေထွး(ေဇယျာသီရိမိနယ် NLD 
ပါတီဥက   )။ 

(၄) ဦးဝင်းုိင်ဦး(ပျ်းမနားမိ NLD ပါတီတဲွဖက် 
အတွင်းေရးမှး)။

(၅) ဦးဖိးေကျာ်ထက်(ေနြပည်ေတာ် NLD 
ပါတီ၊ ခိုင်လူငယ်တာဝန်ခံ)။ 

(၆) ဦးမျိးကုိဇင်ြမင့်(ေနြပည်ေတာ် NLD ပါတီ 
ခိုင်လူငယ်တာဝန်ခံ)။

(၇) ဦးညီညီစံ(ပျ်းမနားမိ)။ 
(၈) ေဇာ်မင်းဦး(ခ)ဗလကီး (ပျ်းမနားမိ)။ 
(၉) ေဒါက်တာေဝယံထွန်း(ပျ်းမနားမိ)။ 
(၁၀) ဦးဝလာ(ပျ်းမနားမိ)။ 
(၁၁) ဦးစည်သူ(ခ)ဘစည် (ပျ်းမနားမိ)။
(၁၂) ဦးခွန်ဖုန်း(ေဇယျာသီရိမိနယ)်။
(၁၃) ဦးသန်းထွန်းဦး (ပျ်းမနားမိ)။
(၁၄) ဦးညီေထွး (ပျ်းမနားမိ)။ 
သိုြဖစ်ပါ၍ အထက်ပါ  ဆက်စပ်တရားခံ ၁၄ 

ဦးကို သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ဖမ်းဆီးရမိ
ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး  မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်
လည်း ဆက်စပ်တရားခမံျားအား ဝိင်ုးဝန်းဖမ်းဆီးေပး 
ိုင်ရန်၊ ေတွရှိပါက နီးစပ်ရာနယ်ေြမခံတပ်၊ ရဲစခန်း 
များသို အေကာင်းကားေပးိင်ုပါရန်ှင့ ် လက်ခထံား 
သမူျားကိလုည်း ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ အေရး 
ယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

သတင်းစ်

ဦးစ ာသီရိ(ခ)ဦးဇင်းပုရစ် ဦးတင်မိုး

ဦးသက်ိုင်ေထွး



မတ် ၂၀၊ ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် မတ် ၁၉ေနြပည်ေတာ် မတ် ၁၉
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရ 
ခိင်ု တပ်ကန်ုးမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများအား စားေသာက်ကုန် 
ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းအခမ်း 
အနားကို မတ် ၁၈ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက 
အဆိုပါမိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး
ဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမတွင် ြပလပ်ုသည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက     ေဒါက်တာ 
ေမာင်ေမာင်ိုင်က အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ် 
ေကာင်စအီပ်ုချပ်ေရး ယ ရား၏ ပင်မေကာိုး 
ေထာက်တိုင်အြဖစ် သက်ဆိုင်ရာဌာနများ 
အားလုံးှင့ ် ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရက် 
ေပးပီး ုိင်ငံေတာ်ကုိ သစ ာရိှရိှြဖင့် အုပ်ချပ်ေရး 
ယ ရား ယမ်ိးယိင်ုမ မရိှေစရန် ကိယ်ုစတီာဝန် 
များကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေနကသည့်
အေပ  ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း ေြပာကားခဲသ့ည်။
ဆက်လက်၍   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

အဖွဲဝင် ဗိုလ်မှးကီးမင်းေနာင်က ဝန်ထမ်း 
များအား ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
၏ လုပ်ငန်းများ စနစ်တကျ စီမံေဆာင်ရက်မ  
အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ 
သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   က 
တပ်ကန်ုးမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး 
ဌာနရိှ ဝန်ထမ်း ၈၃ ဦးအတွက် ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ 
ကက်ဥ၊ ကုလားပဲှင့ ် ငါးေသတ ာများကို  
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    
ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေဇယျာသရီိမိနယ် 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရ    ဦးစီးဌာနုံးသို
သွားေရာက်၍  ဝန်ထမ်းများှင့ ် ေတွဆုံမှာ
ကားပီး ဝန်ထမ်း ၄၆ ဦးအတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ 
ဆား၊ ကက်ဥှင့် ကက်သွန်များ ေထာက်ပံ့ 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဥတ ရခိုင ် ဥတ ရခိုင ် 
(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ဘားအံ မတ် ၁၉ဘားအံ မတ် ၁၉
ကရင်ြပည်နယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   
ဦးေစာြမင့ ်ဦး၊ အဖွဲဝင်(၅) ဦးေဇာ်ဝင်းှင့ ် ဌာန 
ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများသည်  ဘားအံမိ အမှတ်(၂)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း ဣ နီလာ 
ေဆာင်တွင်  ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိေသာ  အေြခခံပညာ  
အထက်တန်းှင့်  အလယ်တန်း  မိနယ်အဆင့်  
စွမ်းရည်ြမင့ ်   မွမ်းမံသင်တန်းသို တက်ေရာက ်

လျက်ရှိေသာ ေကျာင်းအုပ ် ဆရာ၊ ဆရာမများအား 
မတ် ၁၈ ရက် မွန်းလဲွ ၂ နာရကီ သွားေရာက်ေတွဆု၍ံ 
အားေပးစကား ေြပာကားခဲ့သည်။

ယင်းသုိ သွားေရာက်ေတွဆံုရာတွင် ကရင်ြပည်နယ် 
ပညာေရးမှးုံး   န်ကားေရးမှး   ဦးေငွစိုးှင့ ်
တာဝန်ရိှသူများက သင်တန်းဆုိင်ရာကိစ ရပ်များကုိ
ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ကပီး ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စဦက    ဦးေစာြမင့ဦ်းက ေကျာင်းများြပန်လည် 
ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် အခက်အခမဲျားရိှပါက ပွင့ပွ်င့် 
လင်းလင်းတင်ြပကေစလိုေကာင်း၊ ဆရာတပည့် 
သေံယာဇ်၊ လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက် သေံယာဇ်ြဖင့ ်CDM  
တွင်ပါဝင်ခဲသ့ည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများကိ ုေကျာင်းအပ်ု 
ကီးများက မိမိတုိမိသားစုသဖွယ်စည်းံုး၍ ၎င်းတုိကုိ 
ေကျာင်းြပန်တက်ေစလုိေကာင်း၊   မည်သည့်အြပစ်ေပး 
အေရးယြူခင်းမ   ြပလပ်ုမည်မဟတ်ု ေကာင်း၊ CDM 
တွင်ပါဝင်ရန် ခိမ်းေြခာက်ေြပာဆုိြခင်း၊ အကျပ်ကုိင် 
ခံရြခင်းများရှိပါကလည်း  တ်ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ဖုန်းြဖင့ ်
ြဖစ်ေစ၊ စာြဖင့ြ်ဖစ်ေစ မမိတိိုထ ံတုိင်ကားုိင်ေကာင်း၊  
အခက်အခဲများရှိပါက ြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီသုိ  တုိက်ုိက်ေသာ် လည်းေကာင်း၊  ခုိင်/

မိနယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့်  သက်ဆိုင်ရာ 
ပညာေရးမှးများထံသိုလည်းေကာင်း တင်ြပိုင်ပီး 
အေကာင်းဆုံး   ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်
ြဖစ်ေကာင်း အားေပးစကားများေြပာကားခဲ့ပီး 
သင်တန်းတက်ေရာက်ေနသည့ ် ေကျာင်းအုပ  ်
ကီးများအား Note Book (မှတ်စုစာအုပ်) များ 
ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဘားအံမိနယ်တွင် အေြခခပံညာေကျာင်းအပ်ုကီး 
များ (အထက်တန်း/အလယ်တန်း) မိနယ်အဆင့် 
စွမ်းရည်ြမင့ ်မွမ်းမံသင်တန်းကိ ုမတ် ၁၇ ရက်မှ ၁၉ 
ရက်ထ ိသုံးရက်ကာဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှပီး ေကျာင်းအပ်ု 
ဆရာ၊ ဆရာမ ၇၀ ဦးခန်  သင်တန်းတက်ေရာက ်
လျက်ရိှေကာင်း၊ အလားတ ူလ  င်းဘဲွ၊ သေံတာင်ကီး၊ 
ဖာပွန်၊ ေကာ့ကရိတ်၊ ကာအင်းဆိပ်ကီးှင့ ်ြမဝတီ 
မိနယ်တိုတွင်လည်း သင်တန်းများဖွင့်လှစ်လျက ်
ရှိကာ အထက်တန်းှင့ ် အလယ်တန်းအဆင့ ် 
ေကျာင်းအုပ် ဆရာ၊ ဆရာမ စုစုေပါင်း ၂၂၉ ဦးခန်  
သင်တန်းတက်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်း-ေစာမျိးမင်းသိန်း၊ သတင်း-ေစာမျိးမင်းသိန်း၊ 
ဓာတ်ပုံ-ကိုညီဓာတ်ပုံ-ကိုညီ

ေမာင်ေတာ မတ် ၁၉ေမာင်ေတာ မတ် ၁၉
ရခိင်ုြပည်နယ်  ေမာင်ေတာမိ၌ ခိင်ုအဆင့ ်ကိဗုစ်-
၁၉ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ လပ်ုငန်း 
ညိ  င်းအစည်းအေဝးကို မတ် ၁၈ ရက် မွန်းလွဲ  ၁  
နာရီခွဲက ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး 
အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။ 

ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးစိုးေအာင်က 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်း
များအား အရှိန်အဟုန်အြပတ် ဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်ရန်၊ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးုိင်ေရး အစီအစ် 

များ၊ ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင်ေရး 
ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးှင့ ်   ပတ်သက်၍ 
စနစ်တကျ ပူးေပါင်းဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားကရန် 
ေြပာကားပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်  စပ်လျ်း၍  
ကုသေရးှင့ ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ  ှ
တာဝန်ရိှသူများက ယခုလက်ရိှ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
သည့် လုပ်ငန်းများှင့် ေရှဆက်လုပ်ေဆာင်မည့ ် 
အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ကသည်။ 
ထိုေနာက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ ် စပ်လျ်း၍ 

အမိန် ၊  န်ကားချက်၊ ဥပေဒများအား ပျက်ကွက ်

ပါက အေရးယူေဆာင်ရက်ိုင်မ အေြခအေနအေပ  
ခိုင်ဥပေဒအရာရှိက သုံးသပ်ေဆွးေွးတင်ြပပီး 
မိနယ် ကိဗုစ်-၁၉ ေကာ်မတ ီဥက   များက  လပ်ုငန်း 
များ ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်း 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ယင်းေနာက်  တက်ေရာက်လာကသူများက 

ေဆွးေွးတင်ြပကပီး  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ
ဥက   က ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

သက်လွင်စိုး သက်လွင်စိုး 
(ခိုင် ြပန်/ဆက်)(ခိုင် ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်တံခါး မတ် ၁၉ေကျာက်တံခါး မတ် ၁၉
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ပခဲူးခိင်ု ေကျာက် 
တံခါးမိနယ်အတွင်းရှိ   ေကျးရာ
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးစီမံကိန်း (VDP)
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
ေကျာက်တံခါးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ေခတ  
မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မျိးေအာင ်
သည် မတ် ၁၈ ရက် နံနက်ပိုင်းက 
တာဝန်ရှိသူများှင့ ်အတူ လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်ေနမ ကုိ ကွင်းဆင်းကည့်  
စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ေခတ မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မျိး 
ေအာင်ှင့်အဖွဲသည ် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခု 
ဘ  ာှစ် ေကျးရာဖွံဖိးတိးုတက်

ေရးစီမံကိန်း (VDP) ကျပ်သိန်း ၁၀၀ 
ြဖင့်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 
မည့် အလယ်က န်းေကျးရာ၊ သဲေကာ 
ေကျးရာတိုတွင် ေကျးရာတွင်းလမ်း 
ေကျာက်ေရာေြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး လုပ်ငန်း
များ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 
ရာ၌ သတ်မှတ်ထားေသာ စခံျန်ိစံ န်း 
များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်သွားရန်၊ 
ေကျးရာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်း 
ေကာ်မတီဝင်များအားလည်း အချင်းချင်း 
စည်းလုံးညီွတ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင် 
ရက်သွားရန ် မှာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွ၊ 
တိုင်းေဒသကီးခွင့်ြပရန်ပုံေငွတိုြဖင့် 

တင်ဒါရကုမ ဏီတိုမ ှ   အေကာင် 
အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ေနသည့် 
ေကျာက်တံခါးမိနယ်  ေကျးလက်
ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန RC 
ှစ်ထပ်ံုးအေဆာက်အအံုတည်ေဆာက် 
ေနမ ှင့် ေြမာက်စေုကျးရာ ကန်ုထတ်ု 
လမ်းေဆာင်ရက်ေနမ တုိကုိ ကွင်းဆင်း 
ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး RC ှစ်ထပ်ုံး 
အေဆာက်အအုံ ေဆာင်ရက်ေနမ ကို 
သတ်မှတ်ထားေသာ စံချနိ်စံ န်းှင့် 
အညီ ေဆာင်ရက်သွားရန်၊ ေြမာက်စ ု
ေကျးရာကုန်ထုတ်လမ်း၊ ဂဝံခင်းြခင်း 
လုပ်ငန်းှင့်ပတ်သက်၍  သတ်မှတ် 
ကာလအတွင်း ပီးစီးေဆာင်ရက်ိုင ်
ေရးှင့် လမ်းအရည်အေသွးေကာင်း 
မွန်စွာ  ေဆာင်ရက်ုိင်ေရးတုိကုိ အေလး 
ထားေဆာင်ရက်သွားကရန် လမ်း န် 
မှာကားခဲ့သည်။          တင်စိုး(ပဲခူး)တင်စိုး(ပဲခူး)

ဝန်ထမ်းများအား စားေသာက်ကုန်များေထာက်ပံ့

ကရင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    စွမ်းရည်ြမင့်မွမ်းမံသင်တန်းတက်ေရာက်ေနေသာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာ ဆရာမများအား ေတွဆုံအားေပး

ေမာင်ေတာမိ၌ 

ခိုင်အဆင့် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 

လုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး

ေကျာက်တံခါးမိနယ်အတွင်း 

ေကျးရာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းကည့် 



မတ် ၂၀၊ ၂၀၂၁

ပုသိမ် မတ် ၁၉ပုသိမ် မတ် ၁၉
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအပါအဝင် ြမန်မာ 
တစ်ိုင်ငံလုံးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွား

မ အေြခအေနများေကာင့် ဗုဒ ဘာသာဘုရား 
ေစတီများအပါအဝင် သက်ဆုိင်ရာ ကုိးကွယ်ရာ 
ဘာသာများအလိက်ု ဘာသာေရးေကျာင်းများ 

ကိ ုဖူးေြမာ်ခွင့်၊ ဝတ်ြပခွင့်များ ယာယရီပ်ဆိင်ုး 
ထားခဲ့ရာမှ ကိုဗစ် -၁၉  န်ကားချက်များ၊
စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အည ီစိတ်ေအး 
ချမ်းသာစွာ ဖူးေြမာ်ဝတ်ြပ၊ ကည်ညိကာ 
တရားဘာဝနာ   ပွားများိုင်ေရးအတွက  ်
ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၈  ရက်မှ၍   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ် 
ေပးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသို  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးပီးေနာက ်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိခိင်ု ငပေုတာ 
မိနယ် ဟိုင်းကီးက န်းပင်လယ်ကမ်းေြခရှိ 
သရဏေတာင်(ေခ )ြမတ်ေမာ်တင် ေတာင်ေပ  
တွင် တည်ထားကိုးကွယ်သည့် မဟာမကုဋ
ရံသီ ြမတ်ေမာ်တင်ဆံေတာ်ရှင်ေစတီကုိလည်း 
ြပည်သမူျား လာေရာက်ဖူးေြမာ်လျက်ရိှသည်။

ယခုအခါ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘုရားဖူး 
များ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ိုင်ရန် ဗုဒ ပူဇနိယ 
ပွဲေတာ်ကို   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 
ထိန်းချပ်ေရး  န်ကားချက်များှင့်အညီ 
တေပါင်းလဆန်း ၁ ရက်မှ လြပည့်ေနအထိ 
ကျင်းပလျက်ရှိသည်။
တေပါင်းလြပည့်ေနတွင် ှစ်စ်ကျင်းပ 

လျက်ရိှသည့်အစ်အလာအတိင်ုး ပ  ာန်းသမ်ိး 
ေအာင်ပဲွှင့် ဆရာေတာ်အရှင်သြူမတ်များအား
ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ ေလာင်းလှပူေဇာ်သွား
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  ေမာင်ေမာင်ြမင့်ေမာင်ေမာင်ြမင့်

မဟာမကုဋရံသီ ြမတ်ေမာ်တင်ဆံေတာ်ရှင်ေစတီသို ြပည်သူများ
စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

မယ်စဲ့တွင် မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် ပညာေပး
မယ်စဲ့ မတ် ၁၉မယ်စဲ့ မတ် ၁၉
ကယားြပည်နယ် မယ်စဲ့မိနယ်တွင် ေဒသခြံပည်သမူျား မူးယစ်ေဆးဝါး 
ှင့်ပတ်သက်သည့် အသိပညာ ဗဟုသုတရရိှေစရန်ရည်ရယ်၍ မူးယစ် 
ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများအ ရာယ် တားဆီး 
ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွကုိ ယမန်ေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရီ 
က မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
ြပလုပ်ခဲ့သည်။

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးလှမျိးထွန်းက  ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ ဖွံဖိး 
တုိးတက်ရန်အတွက် လူငယ်ှင့်ပညာေရးက  သည် အေရးကီးေကာင်း၊ 
အနာဂတ်သည် လူငယ်များ၏လက်ထဲတွင် ရှိသည့်အတွက် မိမိတို
ပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိလူငယ်များအေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးကိ ုေရှာင်ရှားေစ 
လိုေကာင်းှင့ ်ေနာင်တစ်ချနိ်တွင် အနာဂတ်၏ သားေကာင်းရတနာ 
များြဖစ်ေစရန် ြပည်သူများက ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ေစလို
ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးဘုန်းိုင်က မူးယစ်ေဆးဝါး 
အဓိပ ာယ်၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်း၏ ဆိုးကျိးများ၊ မိနယ်အတွင်း
မူးယစ်ေဆးဝါးကာကွယ်တားဆီးေရး ေဆာင်ရက်ေနသည့် လုပ်ငန်း 
စ်များကို အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး မိနယ်ဥပေဒအရာရှိ ဦးမျိး 
ေဇာ်ဟန်ိးက မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာ ေဆးဝါးများ 
ဆိုင်ရာဥပေဒများ၊ ြပစ်မ ၊ ြပစ်ဒဏ်များ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲသူများ 
အတွက် လူငယ်ြပြပင်ပျိးေထာင်ေရးစခန်းများ ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက ် 
ေနမ အေြခအေနတိုကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့သည်။
ထိုေနာက် မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲက တက်ေရာက်လာကသူများအား

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကို 
အခမဲ့ြဖန်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။             ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)ဝတ်ရည်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနား၌ တန်ဖိုးနည်းအိမ်ရာေဆာက်လုပ်မ  
၉၀ ရာခိုင် န်းပီးစီး

ြမစ်ကီးနား မတ် ၁၉ြမစ်ကီးနား မတ် ၁၉
ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားခုိင် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး
ဦးစီးဌာနက ကီးမှး၍ ြမစ်ကီးနားခိုင်အတွင်း ေနရပ်စွန်ခွာစခန်း 
အသီးသီးတွင်  ေရာက်ရှိခိုလ ံေနေသာ  စစ်ေဘးေရှာင်မိသားစုများ
ေနထိုင်ရန် တန်ဖိုးနည်းအိမ်ရာများကို ြမစ်ကီးနားမိနယ်  ပလန
ေကျးရာအုပ်စု ေငွေပျာ်စံြပေကျးရာတွင် တည်ေဆာက်လျက်ရှိရာ 
လက်ရှိကာလတွင ်တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းများ ၉၀ ရာခိုင် န်းပီးစီး 
ေနပြီဖစ်ေကာင်း ြမစ်ကီးနားခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 
ဦးစီးဌာနမှး ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးသန်းထွန်းဝင်းက ေြပာကား 
သည်။

"စစ်ေဘးေရှာင်အိမ်ေထာင်စု ၁၆ စုအတွက် ေနအိမ်  ၁၆ လုံးကို
ေငွေပျာ်စံြပေကျးရာမှာ တည်ေဆာက်ေနတာပါ။ ကချင်ြပည်နယ ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီနဲ  တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံရဲ လှဒါန်းေငွနဲ  
တည်ေဆာက်ေနတာပါ။ အလျား ၁၈ ေပ၊ အနံ ၂၄ ေပ၊ အြမင့် ၁၂ ေပရိှတ့ဲ 
သွပ်မိုးပျ်ကာ၊ ပျ်ခင်း ေနအိမ်ေတွြဖစ်ပါတယ်။ တန်ဖိုးနည်းေနအိမ် 
တစ်လုံးရဲ ကုန်ကျေငွက ေရအိမ်အပါအဝင် ၃၈ သိန်းကုန်ကျမ ရှိ
ပါတယ်" ဟ ု  ဒတုယိ န်ကားေရးမှးက  ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ တန်ဖိုးနည်းေနအိမ်များကို ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၅ 
ရက်မှ စတင်တည်ေဆာက်လျက်ြဖစ်ပီး တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်းများ 
ပီးစီးပါက ကချင်ြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသို လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်၍  ကချင်ြပည်နယ်  စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ စမီခံန် ခဲွမ ြဖင့ ်
ေနရပ်စွန်ခွာြပည်သူများအား ေနရာချထားေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ဒုတိယ န်ကားေရးမှးထံမ ှသိရသည်။

မိုဃ်းကျ (ြမစ်ကီးနား)မိုဃ်းကျ (ြမစ်ကီးနား)

ြမန်မာတုိ၏ ုိးရာယ်ေကျးမ ှင့် ေကျးလက် 
ေဒသ ေတာရာများတွင် အသံုးြပေသာ ွားလှည်း 
များမှာ  လှည်းယ်၊ ခံအိမ်လှည်း၊ ေပါင်းမိုး 
လှည်း၊ လှည်းမီးတို၊ ေရစည်လှည်း၊  ဘုံလ ိ 
လှည်း၊ မယားကန်လှည်း ဟ၍ူ ွားလှည်းခနုစ် 
မျိးရိှသည့အ်နက် လှည်းယ် (ေခ )ွားလှည်း 
ယ်သည်လည်း တစ်မျိးအပါဝင်ြဖစ်သည်။ 
ွားလှည်းယ်ဆိုသည်မှာ ေြခာက်စေတာင်  
ပွတ်လုံးရံတိုင်ကဲ့သို လှည်းအိမ်ကိ ုအလှအပ 
များြဖင့ ်  ြပင်ဆင်မွမ်းမံထားေသာ   အလှစီး 
လှည်းတစ်မျိးြဖစ်သည်။ 

လှည်းယ်ေကာ့
ွားလှည်းယ် ဆင်စွယ်ွတ် ဇင်ေယာ် 

ေတာင် မွန်းတည့ေ်ကာက်ဟ၍ူ သုံးမျိးသုံးစား 
ရိှေသးသည်။ ထိလှုည်းယ်ကိ ုအလှမဂ  လာပဲွ 
လမ်းသဘင်များတွင် အသံုးများပီး ပဲွများရိှ၍  
ဘုန်းေတာ်ကီးများပင့်ေဆာင်ရာတွင်လည်း 
ွားလှည်းယ်ကို အသုံးြပကသည်။ တချိ 
ေကျးရာများက မိမိတိုကိုးကွယ်ဆည်းကပ ်
သည့် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ သွားလာေရး 
အဆင်ေြပေစရန် လှည်းယ်ေကာက့ိ ုလှဒါန်း 
ကေသးသည်။ 

ွားလှည်းယ်သည် အလှစီးသက်သက်ြဖစ် 
ပီး    လူငါးဦးသာစီးိုင်သည်။ေရှးအခါက 
ရှင်ေလာင်းလှည့်သည့်အခါ ေမာင်ရှင်ေလာင်း
များကုိ ွားလှည်းယ်ေပ တင်ပီး လှည့်ကရာ 
ကည်ူးဖွယ်ြဖစ်ရသည်။  ွားလှည်းယ်ကို 
ပုဂံ၊  ပင်းယ၊  အင်းဝ၊  ကုန်းေဘာင်စသြဖင့်
ေခတ်အသီးသီးတွင်  ပံုစံအမျိးမျိးြဖင့် အသံုးြပ 

ကေသာ်လည်း   ေှာင်းေခတ်ကာလတွင် 
ေတာဓေလ့သဘာဝှင့ ်လိုက်ေရာညီေထွမ ရှိ 
ေစရန်   ြပြပင်တည်ေဆာက ်  အသုံးြပလာ 
ကသည်။

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်
ယခေုခတ်တွင် ြပည်ပမှ နည်းပညာအတတ် 

ပညာများြဖင့ ် ေမာ်ေတာ်ကား၊ ေမာ်ေတာ် 
ဆိင်ုကယ် အစရိှသည်တို ဝင်ေရာက်ထိုးေဖာက် 
ေနရာယူကေသာ်လည်း ေကျးလက်ေဒသ
ိုးရာသုံးွားလှည်းယ်များကို ဆက်လက်
တွင်ကျယ်စွာ လုပ်ကိုင်အသုံးြပေနကသည့ ်
အတွက်  အားရစရာတစ်ခုြဖစ်လာရသည်။ 

ထုိက့ဲသုိ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ြမန်မာ့အေမွအှစ် 
အမှတ်တရများကို ယေနအထိေတွြမင်ိုင ်
ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ထားိင်ုသည် 
မှာ ဂုဏ်ယူစရာေကာင်းလှပါသည်။ 

ေရှးယခင်ကတည်းက ခုိင်မာစွာတည်ရိှေန 
ေသာ ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ ှင့် ေကျးလက် 
ေဒသ ိုးရာဓေလမ့ျားကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေပးေသာ 
လှည်းယ်ေကာ ့( ေခ  ) ွားလှည်းယ်များ 
တိမ်ငုပ်ေပျာက်ကွယ်မသွားေအာင် လက်ဆင့်ကမ်း 
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သွားရန် လုိအပ်ေကာင်း 
ေရးသားတင်ြပအပ်ပါသည်။

ေဇယျာထက် ေဇယျာထက် 
(မင်းဘူး)(မင်းဘူး)

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ကို ထိန်းသိမ်းသည့်အေနြဖင့် လှည်းယ်ေကာ့များကို ယေနတိုင်အသံုးြပေန

က န်းလှ မတ် ၁၉က န်းလှ မတ် ၁၉
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ကန်ဘလူခုိင် က န်းလှမိနယ် 
တွင် မီးြငိမ်းသတ်ေရး လက်ေတွသုပ်ြပသြခင်းကို 
မတ် ၁၈ ရက် ညေန ၃ နာရီက မိနယ်စုေပါင်းုံး
ဝင်း၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး 
ှင့် တာဝန်ရိှသူများက မီးသတ်ေဆးဘူးအသံုးြပနည်း၊ 

မီးြငမ်ိးသတ်နည်း လက်ေတွြပသခ့ဲပီး ဝန်ထမ်းများက 
လက်ေတွ မီးြငိမ်းသတ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါမီးြငိမ်းသတ်ေရးသုပ်ြပပွဲသို မိနယ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     ဦးမျိးတင့်ထူးှင့်  အဖွဲဝင်
များ၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ မိနယ် 
ရတဲပ်ဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျား ကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။                           မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

က န်းလှတွင်

မီးငိမ်းသတ်ေရး

လက်ေတွသုပ်ြပ



မတ် ၂၀၊ ၂၀၂၁

မင်းဘူး မတ် ၁၉မင်းဘူး မတ် ၁၉
မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး(စကု)
မိနယ် ေကျာက်တန်းေကျးရာတွင  ်
ေမမိပန်းစုိက်ေတာင်သူများသည် ပန်းများ 
လ  င်လ  င်ေပ ပီး ေရာင်းအားေကာင်းသြဖင့် 
အဆင်ေြပေကာင်း ေကျာက်တန်းေကျးရာ 
ပန်းစိုက်ေတာင်သူများထံမ ှသိရသည်။

ပန်းများမှာ   စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း
မဟုတ်ေသာ်လည်း   ြမန်မာလူမျိးတို 
အတွက် ဘုရားကပ်လှ၊ အလှ၊ မဂ  လာ၊ 
ပဲွလမ်း သဘင်များအြပင် လူေနအိမ်များ၊ 
ပွဲုံ၊ အလုပ်ုံ၊ ဟိုတယ်၊ မိုတယ်တို၏ 
ဧည့်ခန်းများတွင်   လှပခံ့ညားေစရန် 
အလှပန်းအိုးများတွင်   စိုက်ထိုးထား 
ကေသာ  အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းတစ်မျိး 
ြဖစ်သည်။

ပန်းများမှာ သူအမျိးှင့်သူ ပန်းအမျိး 
ေပါင်းများစွာရိှေသာ်လည်း ေမမိပန်းကိ ု

ငါးလခန်    အချနိ ်ယူစိုက ်ပျိးရပီး
ထွန်ယက်ခ၊  ေဘာင်ဆွဲခ၊  ပျိးပင်များ 
ြပန်လည်စိုက်ပျိးခများ  အပါအဝင် 
တစ်ဧကကျပ် ၃၀၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ခန်  
ကုန်ကျေကာင်း သိရသည်။ 
ပန်းများကို  ေရဖျန်းြခင်းမဟုတ်ဘဲ

ေရသွင်းြခင်းစနစ်ြဖင့စ်ိက်ုပျိးပီး ေြမကီး 
အစိုအေြခာက်အေပ မူတည်၍ ငါးရက ်
တစ်ကမ်ိ၊ ခနုစ်ရက်တစ်ကမ်ိ   စသည်ြဖင့ ်
ေရသွင်းေပးရသည်။

ပိုးသတ်ေဆးများကို ပိုးကျမှဖျန်းပီး 
အပင်ေကာင်းေဆးများလည်း စိုက်ပျိး 
မည့်အချနိ်တွင် ွားေချး၊ ေြမေဆွးများ 
ခံထားသည့်အတွက် လုိအပ်မှသာပက်ဖျန်း 
ေပးရေကာင်း၊ ပန်းများေပ သည့်အချနိ် 
တွင် တစ်ပိင်တည်း လ  င်လ  င်ေပ သည့် 
အတွက်  ေနစ်ရက်ဆက်  ေရာင်းချေန
ရပီး ေမမိပန်းတစ်ပင် ကျပ် ၈၀ သံုးပင် 

စည်းတစ်စည်းလ င် ေငွကျပ် ၂၀၀ ြဖင့် 
လ  င်လ  င်ေရာင်းချေနရ၍ စုိက်ပျိးသူများ 

အဆင်ေြပေကာင်း မင်းဘူး(စကု) မိနယ် 
ေကျာက်တန်းေကျးရာ ေမမိပန်းစိုက ်

ေတာင်သူ ေဒ ြမကည်ထံမ ှသိရသည်။
ေဇယျာထက် (မင်းဘူး)ေဇယျာထက် (မင်းဘူး)

မင်းဘူး (စကု) မိနယ် ေကျာက်တန်းေကျးရာတွင် ပန်းများလ  င်လ  င်ေပ ပီး ေရာင်းအားေကာင်း၍ ေမမိပန်းစိုက်သူများ အဆင်ေြပ

ပခုက  မတ် ၁၉ပခုက  မတ် ၁၉
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပခကု ခိင်ု ေပါက် 
မိနယ်   ေယာေချာင်းထွက်အာလူးများ 
ပခုက ေဈးကွက်သို   ေနစ် ပိဿာချနိ်  
၅၀၀၀၀ ခန်   ဝင်ေရာက်လာေကာင်း 
ြမနီလာပွဲုံပိုင်ရှင် ဦးတင်ကိုထံမှ သိရ 
သည်။

ပခုက ခုိင် ေပါက်မိနယ် ေယာေချာင်း 
တစ်ေလ ာက်စိုက်ပျိးသည့် အာလူးများ 
လ  င်လ  င်ေပ ချနိ် ပခုက ေဈးကွက်သို 
တစ်ရက်လ င် ပိဿာချနိ်  ၅၀၀၀၀ ခန်  
ဝင်ေရာက်လျက်ရိှကာ   တစ်ပိဿာလ င် 
ေငွကျပ် ၉၀၀ ြဖင့် ေရာင်းချရေကာင်း 

ေပါက်မိနယ်မှ အာလူးစုိက်ေတာင်သူ 
ဦးစုိးလ  င်က ေြပာကားသည်။

အာလူးစိုက်ပျိးချနိ်တွင် အထွက် န်း 
ေကာင်းရန် ကုိင်းက န်းေြမထွန်ေရးညက်စွာ 
ထွန်ပီး သီတင်းက တ်၊ တန်ေဆာင်မုန်း 
လတုိတွင် စုိက်ပျိးကသည်။ အပင်ြဖစ်ထွန်း 
ချနိ် ဥဥ န်းေကာင်းရန်ှင့်   ဥကီးရန် 
အတွက်  ရက်ဖျနး်ေဆးကုိ  စနစ်တကျ  
ပက်ဖျန်းေပးရေကာင်း၊ ေရသွင်းစုိက်ပျိး 
နည်းြဖင့စ်ိက်ုပျိးပီး အာလူးစိက်ုေတာင်သ ူ
အများစုမှာ အာလူးအထွက် န်း အဆင်ေြပ 
ကပီး ေတာင်သူများေမ ာ်လင့်သည့  ်
ေဈး န်းရရိှြခင်းေကာင့် အဆင်ေြပေကာင်း 

ဦးစိုးလ  င်က ေြပာကားသည်။
ပခုက ေဈးကွက်တွင် အာလူးအချနိ်

ေြမာက်ြမားစွာဝင်လျက်ရိှပီး တစ်ပိဿာ 
ေဈး န်း ကျပ် ၉၀၀ ေရာင်းချရြခင်းေကာင့ ်
ယမန်ှစ်က အာလူးေပ ချန်ိတွင် တစ်ပိဿာ 
ေငွကျပ် ၆၀၀ သာေရာင်းချရပီး တစ်ပိဿာ 
ေငွကျပ် ၃၀၀  ပိုမိုေရာင်းချေနရေကာင်း 
အာလူးစုိက်ေတာင်သူများ ေမ ာ်လင့်ေန 
သည့် ေဈး န်းြဖစ်ေကာင်းလည်း ေပါက် 
မိနယ ်အာလူးစိုက်ေတာင်သ ူဦးစိုးလ  င် 
က ရှင်းြပသည်။

ကိုထိန် (KPD) ကိုထိန် (KPD) 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း  မတ် ၁၉ေကျာက်ပန်းေတာင်း  မတ် ၁၉
မ  ေလးတိုင ်းေဒသကီး  ေညာင်ဦးခိုင  ်
ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် ကက်ေမာက ်
ေတာင်ဆည်   ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာများမ ှ
ေဆာင်းကက်သွန်ေခ  ေလှာင်ကက်သွန် 
စိက်ုပျိးေတာင်သမူျား စတင်တ်ုသမ်ိးေနကပ ီ
ြဖစ်ေကာင်း  မုန်ကုန်းေကျးရာ  ကက်သွန် 
စိုက်ေတာင်သ ူဦးနန်းတင်ထံမှ သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင ်ေဆာင်း 
ကက်သွန်စိုက်ပျိးေတာင်သူ  များြပားပီး 
ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်   ပတ်ဝန်းကျင ်
ေကျးရာ ၂၀ ေကျာ်သည် ေဆာင်းကက်သွန်ေခ  
ေလှာင်ကက်သွန်များစိုက်ပျိးကသည်။

ေဆာင်းကက်သွန်   စတင်စိုက်ပျိးရန် 
ကက်သွန်မျိးေစ့အား သီတင်းက တ်လတွင်
စတင်ပျိးေထာင်ကပီး ပျိးသက် ၄၅ ရက် 
အကာတွင် ပျိးပင်များအား စိက်ုမည့စ်ိက်ုခင်း 
သို ေရ ေြပာင်းစိုက်ပျိးကေကာင်း၊ ယမန်ှစ် 
က ေဆာင်းကက်သွန် စတင်တ်ုသမ်ိးေရာင်းချ 
ချန်ိ  တစ်ပဿိာ ေငကွျပ် ၁၆၀၀  ေရာင်းချရပီး 
ယခုှစ် ေဆာင်းကက်သွန်ုတ်သိမ်းချန်ိတွင်  
တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၂၈၀ သာ ေရာင်းချရြခင်း 
ေကာင့် ေဆာင်းကက်သွန်စုိက်ပျိးေတာင်သူ 
များ စတင်တ်ုသမ်ိးေရာင်းချချန်ိတွင်ပင် အ ံး 
ှင့် ရင်ဆုိင်ေနရေကာင်း လဲဂွေကျးရာ ေဆာင်း 
ကက်သွန်ုတ်သိမ်းေရာင်းချေနသည့် ေတာင်သူ 

ေဒ ေဌးကည်က ေြပာကားသည်။
ေဆာင်းကက်သွန်များအား တေပါင်းလ၊ 

တန်ခူးလတိုတွင် စတင်ု တ်သိမ်းကပီး 
ကက်သွန်မတ်ိြဖတ်၍ ေလှာင်စင်များေပ တွင် 
ေလှာင်ထားကကာ ေဈးေကာင်းချနိ်ေရာက ်
လ င်   ြပန်လည်ထုတ်ေရာင်းချကေကာင်း၊ 
မေလှာင်ထားုိင်သည့် ကက်သွန်စုိက်ေတာင်သူ 
များမှာ   ချက်ချင်းေရာင်းချပီး   စရိတ်စက 
ြပန်လည်ရရှိရန်    ေရာငး်ချရြခငး်ေကာင့် 
တွက်ေြခမကိုက်ြဖစ်ေနရေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းကက်သွန်ေခ  ေလှာက်ကက်သွန် 
စုိက်ပျိးရန်စရိတ်စကအလွန်များြပားေကာင်း၊ 
ွားေချး ပုဇ်းေခါင်းေထာ်လာဂျတီစ်စီး ကျပ် 
၃၅၀၀၀၊ ထွန်စက်ထွန်ခ တစ်နာရီ ကျပ် ၂၂၀၀၀၊ 
အမျိးသားတစ်ဦးလုပ်အားခ ကျပ် ၈၀၀၀၊
အမျိးသမီးေကာက်စိက်ုသတူစ်ဦး လပ်ုအားခ 
ကျပ် ၅၀၀၀၊  စက်သုံးဆဖီိုး၊ ှမ်းဖတ်ဖိုး၊ ပဖဲတ် 
ဖုိး၊ ရက်ဖျန်းေဆးဖုိး၊ ကက်သွန်ုတ်ခ၊ ကက်သွန် 
စုိက်ခင်းမှ ေလှာင်စင်အထိ သယ်ခများ ကုန်ကျ 
စရတ်ိများေကာင်း၊  ကက်သွန်တစ်ဧကစိက်ုပျိး 
လ င် ကျပ်သိန်း ၂၀ မှ ၂၂ သိန်းထိ ခန်မှန်းကုန်ကျ 
ေကာင်းသိရကာ ယခုှစ် ေဆာင်းကက်သွန ်
စတင်ုတ်သိမ်းေရာင်းချချနိ်မှာပင် ေဈး န်း 
ကျဆင်းေနြခင်းေကာင့ ်ကက်ေမာက်ေတာင် 
ဆည်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာများမ ှကက်သွန် 
စုိက်ပျိးေတာင်သူများ အ ံးှင့် စတင်ရင်ဆုိင် 
ေနရေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေမာင်ထိန် ေမာင်ေမာင်ထိန ်
(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ေဆာင်းကက်သွန်ေခ  ေလှာင်ကက်သွန်များ စတင်ုတ်သိမ်း ေကျာက်ဆည်မိနယ် စိုက်ပျိးေရးသုေတသန ခံတွင်

ကုလားပဲမျိးများ သုေတသနြပလုပ်

ေကျာက်ဆည် မတ် ၁၉ေကျာက်ဆည ်မတ် ၁၉
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ် စိက်ုပျိးေရးသေုတသန 
ခံတွင် ကုလားပဲမျိးများ သုေတသနြပလုပ်ေနသည့်အြပင် ေဒသ 
အတွက် လိအုပ်လျက်ရိှေသာ ကလုားပမဲျိးများ ှစ်စ် စိက်ုပျိးြဖန် ြဖး 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ 
စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန ေကျာက်ဆည်မိနယ် စိုက်ပျိးေရး 
သေုတသနခအံေနြဖင့ ်ှစ်စ် မိုးေှာင်းရာသတွီင် ကလုားပသဲီးံှများကိ ု
သေုတသနလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ယခှုစ် ကလုားပ ဲ
သီးှံများ သုေတသနြပလုပ်ရာတွင် သက်လျင်၊ အေစ့ကီး၊ အြမစ် 
ေရာဂါဒဏ်ခံိုင်ေသာ ကုလားပဲမျိးများ ရှာေဖွြခင်းကို အဓိကထား 
လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိကာ   မျိးကူးစက်ြခင်း၊  သားဆက်အဆင့်ဆင့ ်
ေရးချယ်ြခင်း၊ အဆင့ဆ်င့ ်အထွက်ယှ်ပိင်ြခင်း၊ အလားအလာေကာင်း 
ေသာ ကုလားပဲသီးှံများအား ှစ်စ် မျိးေစ့ပွားများထိန်းသိမ်းြခင်း 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊   သီးလုံးေဖာက်ပိုးဒဏ်  ခံိုင်သည့် 
ကုလားပဲမျိးများရှာေဖွြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရေကာင်း၊ ေဒသ 
အတွက် မျိးလိအုပ်လျက်ရိှေသာ အထွက်ေကာင်း၍ ပိမု ားကင်းစင်ေသာ  
ကုလားပဲမျိးများြဖစ်သည့ ်ေရဆင်း (၆)၊ ေရဆင်း (၁၂) အနီကုလားပဲ 
မျိးများ၊ ေရဆင်း (၃)၊ ေရဆင်း (၈)၊ ေရဆင်း (၁၁)၊ ေရဆင်း (၁၃) အြဖ 
ကုလားပဲများကုိ ှစ်စ် ြဖန်ြဖးလျက်ရိှေကာင်း ခံတာဝန်ခံ ဦးတင့်လွင်က 
ေြပာကားသည်။
ေကျာက်ဆည်မိနယ်အေနြဖင့ ် ယခုှစ် မိုးေှာင်းရာသီတွင  ်

ကလုားပစဲိက်ုဧက ၂၇၅၇၁ ဧက စိက်ုပျိးခဲေ့ကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်) မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေပါက်မိနယ် ေယာေချာင်းထွက်အာလူးများ ပခုက ေဈးကွက်သို  ပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ ခန်ဝင်ေရာက်



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့
အမျိးသားေတးဂီတအဖွဲတစ်ဖွဲ 
ြဖစ်တ့ဲ 2PMရဲ အဖဲွဝင်တစ်ဦးြဖစ် 
ပီး ေနာက်ပိုင်းမှာ  သုပ်ေဆာင် 
တစ်ဦးအြဖစ်လည်း ေအာင်ြမင ်

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့မင်းသားတစ်ဦးြဖစ်သ ူရှင်ယန်ဂ န်း 
က ဇနီးြဖစ်သူဟာ  တတိယေြမာက်ရင်ေသွးေလး လွယ်ထားရပီြဖစ ်
ေကာင်း ပရသိတ်ေတကွိ ုလတ်တေလာမှာ ထတ်ုေဖာ်အသေိပးခဲတ့ယ်လို 
စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

တတယိေြမာက် ရင်ေသွးေလးရရိှပြီဖစ်ေကာင်းကိ ုရှင်ယန်ဂ န်းက 
မတ် ၁၉ ရက်မှာ သူရဲ အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ မှာ ေရးသားေဖာ်ြပခဲ ့
တာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိေုဖာ်ြပရာမှာလည်း ရှင်ယန်ဂ န်းက သတူိုမသိားစ ု
ဟာ လက်ရှိမှာ ခက်ခဲတဲ့အချနိ်ေတွကို ေကျာ်ြဖတ်ေနရေကာင်း၊ ဒီလို 
ခက်ခဲတဲ့အချနိ်မှာပင် ရင်ေသွးေလးရရှိခဲ့တာေကာင့် သူတိုအတွက် 
ဘရုားက ေကာင်းချးီေပးမ တစ်ခအုြဖစ် မှတ်ယကူာ ဝမ်းသာမေိကာင်း 
ထည့သွ်င်းေရးသားေဖာ်ြပထားပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် မင်းသားက ပရသိတ် 
ေတအွေနနဲ သူရဲဇနီးသည် ေချာေချာေမွေမွ မီးဖွားိင်ုဖိုနဲ ရင်ေသွးေလး 
ရဲ ကျန်းမာေရးအတွက် ဆုေတာင်းေပးဖုိကုိလည်း ေတာင်းဆိထုားတာ 
ေတွရပါတယ်။

ရှင်ယန်ဂ န်းနဲ    သူရဲ ဇနီးြဖစ်သူတိုဟာ ၂၀၁၃ ခုှစ်အတွင်း 
လက်ထပ်ခဲ့ကပီး ပထမဆုံး ရင်ေသွးေလးြဖစ်တဲ့ သားေလးကို ၂၀၁၆ 
ခုှစ်အတွင်း ေမွးဖွားခ့ဲပါတယ။် အဲဒီေနာက ်ဒုတိယေြမာက်သားေလး 
ကို ၂၀၁၈ ခုှစ်အတွင်း ေမွးဖွားခဲ့ပီး လတ်တေလာမှာေတာ့ တတိယ 
ေြမာက ်ရင်ေသွးေလးရရှိခဲ့တာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

တတိယေြမာက်ရင်ေသွးေလးရရှိပီြဖစ်ေကာင်း 
ရှင်ယန်ဂ န်း ေြပာကား

ေတာင်ကုိရီးယားမင်းသားတစ်ဦးြဖစ်တ့ဲ ပါ့ခ်ဟွန်ဆစ်ဟာ မကာေသး 

မီက စစ်မ ထမ်းေဆာင်မ ပီးဆုံးခဲ့တာပါ။ စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေနာက ်

ပထမဆုံးအေနနဲ ဇာတ်လမ်းတဲွသစ်ကိ ုလက်ခံိက်ုကူးေပးဖိုရာ ရိှေနပီး 

လက်ရိှမှာေတာ့ ေဆွးေွးေနဆ ဲြဖစ်တယ်လုိ စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသား 

ေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ပါခ့်ဟွန်ဆစ်ရဲ ေအဂျင်စကီ မင်းသားအေနနဲ ဇာတ်လမ်းတဲွသစ်မှာ 

ပါဝင်သွားဖိုရိှေနေကာင်း မတ် ၁၉ ရက်က ထတ်ုေဖာ်ေြပာကားခဲတ့ာပါ။ 

အဆိုပါ  ဇာတ်လမ်းတွဲဟာ   နန်းတွင်းုပ်ရှင်အမျိးအစားြဖစ်ပီး 

ပါ့ခ်ဟွန်ဆစ်ကေတာ့ မင်းသား လီဝမ်အြဖစ် ပါဝင်သွားဖုိရာ လက်ရိှမှာ 

ေဆွးေွးမ ေတွ ြပလုပ်ေနတာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

ပါ့ခ်ဟွန်ဆစ်ဟာ စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေနာက်မှာ ဇာတ်လမ်းတွဲ 

များစွာမှာ ပါဝင်သပ်ုေဆာင်ေပးဖို ကမ်းလှမ်းခထံားရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထိ ပါဝင်သွားမယ့် ဇာတ်လမ်းတွဲကို အတည်ြပခ့ဲြခင်း 

မရှိေသးတာေကာင့ ်ပါ့ခ်ဟွန်ဆစ်အေနနဲ  ဘယ်လိုဇာတ်ေကာင်ပုံစံနဲ  

ပရိသတ်ေရှ အေရာက်ြပန်လာမလဲဆိုတာကိုေတာ ့  ပရိသတ်ေတွက 

စိတ်ဝင်တစားေစာင့်ကည့်ေနေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ပီးေနာက် ဇာတ်လမ်းတွဲသစ် 
ိုက်ကူးဖိုရာ ေဆွးေွးေနတဲ့ ပါ့ခ်ဟွန်ဆစ်

ေတာင်ကိုရီးယား  ကယ်ပွင့်စုံတွ ဲ

တစ်တွဲြဖစ်တဲ့         ရှင်ဂိုအွန်းနဲ  

ယွန်ဂ န်ဟွာတိုဟာ     လာမယ့် 

ေမလအတွင်း  လက်ထပ်ေတာ့မှာ 

ြဖစ်ေကာင်း     လတ်တေလာမှာ 

ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားလာတာ ြဖစ် 

တယ်လို စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ ေရးသား 

ေဖာ်ြပချက်ေတအွရ သရိပါတယ်။

သူတိုှစ်ဦးရဲ  မဂ  လာပွဲကို 

လာမယ့ ်ေမ ၁၉ ရက်မှာ ဆိုးလ်မှာ 

ပင်    ြပလုပ်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

မဂ  လာပွဲ           အခမ်းအနားကို 

ဧည့်ပရိသတ် အနည်းငယ်နဲသာ 

ကျင်းပသွားမှာြဖစ်တယ်လုိလည်း 

သရိပါတယ်။ ဒလီိ ုလအူနည်းငယ် 

လက်ထပ်ေတာ့မယ် ့ရှင်ဂိုအွန်းနဲ  ယွန်ဂ န်ဟွာ

နဲသာ မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ 

ရန် စီစ်ရြခင်းမှာ လတ်တေလာ 

ြဖစ်ပွားလျက်ရှိတဲ ့        ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ ်  ကူးစက်မ ေတွေကာင့ ်

ြဖစ်ေကာင်းလည်း  သိရပါတယ်။

ရှင်ဂိုအွန်းနဲ      ယွန်ဂ န်ဟွာ 

တိုဟာ MBC  ုပ်သံလိုင်းကေန 

၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်း   ထုတ်လ င့်ခဲ့ 

တဲ့ုပ်ရှင ်             Bad Love မှာ 

အတတဲွူဖက် သပ်ု ေဆာင်ကရင်း 

ေတွဆုံခဲ့သူေတွ    ြဖစ်ပါတယ်။ 

သူတိုှစ်ဦးဟာ   ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ပ်ုရှင်ထုတ်လ င့်မ အပီး ၂၀၂၀ ြပည့် 

ှစ်ဝန်းကျင်မှာ ချစ်သူေတွအြဖစ် 

စတင်လက်တဲွခဲ့ကတာလည်း ြဖစ် 

ပါတယ်။

ရှင်ဂိုအွန်းဟာ  ၂၀၁၁ ခုှစ် 

အတွင်း ေတးသံရှင်တစ်ဦးအြဖစ ်

အုပညာလုပ်ငန်းေတွကိ ုစတင် 

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ကာ ေနာက်ပိုင်းမှာ 

ဇာတ်လမ်းတဲွပ်ုရှင်ေတ ွိက်ုကူး 

ခဲ့တာပါ။   ယွန်ဂ န်ဟွာကေတာ့ 

သုပ်ေဆာင်တစ်ဦးအြဖစ် အု 

ပညာလုပ်ငန်းေတွကုိ  စတင်ခဲ့သ ူ

ြဖစ်ေကာင်း သိရပါတယ်။

ေတာင်ကိရုီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ ့
အမျိးသမီးေတးဂီတအဖွဲတစ်ဖွဲ 
ြဖစ်တဲ့     TWICE ရဲ ေတးဗီဒီယို 
FANCY ဟာ    လတ်တေလာမှာ 
ကည့် သူ    သန်း ၄၀၀ ြပည့် 
ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်ပါတယ်။ အဆိုပါ 
ေတးဗဒီယီိဟုာ အဖဲွရဲ ထတ်ုလ င့် 
ခဲ့သမ ေသာ        ေတးဗီဒီယိုေတွ 
အနက် သန်း ၄၀၀ ြပည့်ခ့ဲတ့ဲ ငါးခု 
ေြမာက်ေတးဗီဒီယိုြဖစ်ေကာင်း 
စွန်ပေီဒါကွ့န်းရဲ    ေရးသားေဖာ်ြပ 
ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။ 

မတ် ၁၉ ရက်မှာ      အဆိုပါ 
ေတးဗီဒီယိုကို     ကည့် သူအေရ 
အတွက်  သန်း ၄၀၀ ေကျာ်လွန် 
သွားခ့ဲတာပါ။      စတင်ထုတ်လ င့် 
ပီးေနာက် တစ်ှစ် ၁၀ လနဲ  ၂၅ 
ရက်မှာ ယခုလို ကည့် သူ သန်း 
၄၀၀ ေကျာ်လွန်ခဲတ့ာလည်း ြဖစ်ပါ 
တယ်။

ကည့် သူ သန်း ၄၀၀ ြပည့်ခဲ့ပီြဖစ်တဲ့ TWICE ရဲ FANCY

ေတးယွန်နဲ ဂျန်ဆိုမင်တို ုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲသစ်မှာ တွဲဖက်ပါဝင်ဖိုရာ ေဆွးေွး
ေနတဲ့ ေတးယွန်က ေရှးေခတ်ကို 
ေနာက်ခံထားမယ့် ဇာတ်လမ်းတွဲ 
ုပ်ရှင်သစ်တစ်ကားမှာ မင်းသမီး 
ဂျန်ဆိုမင်နဲအတူ တွဲဖက်ပါဝင် 
သွားဖို     ကမ်းလှမ်းခံထားရပီး 

လတ်တေလာမှာေတာ့ အဆိုပါ 
ဇာတ်လမ်းတွဲကို လက်ခံိုက်ကူး 
ေပးဖိုရာ ေဆွးေွးေနေကာင်း 
စွန်ပီေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပ 
ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

Tale of the Secret Royal 
Inspector and Jo Yi လို ယာယီ 
အမည်ေပးထားတဲ ့       အဆိုပါ 
ဇာတ်လမ်းတဲွမှာ   ေတးယွန်ပါဝင် 
သွားမယ့ ်  သတင်းနဲပတ်သက်ပီး 
ေအဂျင်စီက      အတည်ြပခဲ့ကာ 
လက်ရှိမှာ ေဆွးေွးေနေကာင်း 
ေြပာကားခဲ့တာပါ။    ဒါေပမယ့် 
ေအဂျင်စီရဲ  ေြပာကားချက်အရ 
အဆိပုါ ဇာတ်လမ်းတဲွဟာ လက်ရိှ 
မှာ ေတးယွန်ကိ ုကမ်းလှမ်းထားတဲ ့
ဇာတ်လမ်းေတွ         များစွာထဲက 
တစ်ခသုာြဖစ်ေကာင်းလည်း သရိ 
ပါတယ်။

အဆိပုါ ဇာတ်လမ်းတဲွပ်ုရှင်မှာ 
မင်းသမီး ဂျန်ဆိမုင်ဟာ ေတးယွန် 
နဲအပိင်   အဓိကဇာတ်ေဆာင် 
မင်းသမီးအြဖစ ်  ပါဝင်သွားဖိုရာ 
ကမ်းလှမ်းခံထားရပီး  လက်ရိှမှာ 
ေတာ ့ေဆွးေွးေနဆ ဲအေြခအေန 
မှာသာ ရိှေနေသးတာလည်း ြဖစ်ပါ 
တယ်။

ေအးြပည့်-စုစည်းသည်



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ပရီမီယာလိဂ်   ပိင်ဘက်အသင်းေတွ 
ြဖစ်တဲ့  လီဗာပူးအသင်းနဲ   စပါးအသင်း 
တိုဟာ   ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါကလပ်  
ေရှာ်လ်ေကးအသင်းရဲ    တိုက်စစ်မှး 
မက်သူးေဟာ့ပီကိ ု ေွရာသီအေြပာင်း 
အေရ ကာလအတွင်းမှာ    စာချပ်ချပ်ဆုိ 
ေခ ယူဖို စိတ်ဝင်စားေနတယ်လို သိရ 
ပါတယ်။

အသက်  ၂၀  အရယ်ရှိ  အေမရိကန် 
ကယ်ပွင့ ်မက်သူးေဟာ့ပီဟာ  အခုှစ် 
ေဘာလုံးရာသမှီာ  ေရှာ်လ်ေကးအသင်းနဲ  
အတူ   စတင်ပွဲထွက်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့တာ 
ြဖစ်ပီး ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လီဂါပွဲစ် ၁၅ ပွဲ 
ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ရာမှာ   သွင်းဂိုးငါးဂိုး 
အထိ           သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သူလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့်    ပရီမီယာလိဂ်ကလပ ်
အသင်းေတွြဖစ်တ့ဲ         လီဗာပူးအသင်း၊ 
မန်ယူအသင်း၊ မန်စီးတီးအသင်းနဲ စပါး 
အသင်းတိုက ေခ ယဖူို ပစ်မှတ်ထားေနပီး 

ပရီမီယာလိဂ်ကလပ ်စပါးအသင်းဟာ ယူိုပါလိဂ် 
ပိင်ပွဲရဲ  ၁၆  သင်းအဆင့်  ပထမအေကျာ့ပွဲစ်မှာ 
ှစ်ဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိခဲ့ေပမယ့ ်   မတ်   ၁၉    ရက်  
နံနက်ပိုင်းက ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့ဒုတိယအေကျာ့ 
ပွဲစ်မှာေတာ့     သုံးဂိုးြပတ် ံးနိမ့်ခဲ့တာေကာင့ ်
ှစ်ေကျာ့ေပါင်းရလဒ ်  သုံးဂိုး-ှစ်ဂိုးနဲ    ံးနိမ့်ကာ 
ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲကေန ထွက်ခဲ့ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒိုင်နမိုဇာဂရတ်အသင်းနဲ   စပါးအသင်းတိုရဲ 
ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွ ဲ၁၆ သင်းအဆင့်  ဒုတိယအေကျာ့ 
ပွဲစ်မှာ  ဒိုင်နမိုဇာဂရတ်အသင်းအတွက ် သွင်းဂိုး 
ေတွကို ေအာ်ဆစ်က ပွဲကစားချနိ် ၆၂၊ ၈၂ နဲ  ၁၀၆ 
မိနစ်တိုမှာ သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒုိင်နမုိဇာဂရတ်အသင်းအတွက် သွင်းဂုိးသံုးဂုိး 
သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့တဲ ့  တိုက်စစ်မှး   ေအာ်ဆစ်ဟာ 
စပါးအသင်းနဲ  ပွဲစ်မှာ ဟက်ထရစ်သွင်းဂိုးသွင်းယူ
ိုင်ခဲ့တာေကာင့် ဒိုင်နမိုဇာဂရတ်အသင်းနဲအတူ 
ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲမှာ ဟက်ထရစ်သွင်းဂိုးှစ်ကိမ်
ေြမာက်သွင်းယူိုင်ခဲ့တဲ ့    ပထမဆုံးကစားသမား 
တစ်ဦးြဖစ်လာခဲ့ပီး  ပီးခဲတ့ဲ ့ေဘာလုံးရာသကီလည်း  
ဒိုင်နမိုဇာဂရတ်အသင်းက   အတ လ ာအသင်းကို 
အိုင်ရရှိခဲ့တဲ့  ချန်ပီယံလိဂ်ပွဲစ်မှာ   ဟက်ထရစ ်
သွင်းယူိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ပရီမီယာလိဂ်ကလပ် အသင်းတစ်သင်းြဖစ်တ့ဲ 
အာဆင်နယ်အသင်းကေတာ ့ယူိုပါလိဂ ်၁၆  သင်း 
အဆင့်  ဒုတိယအေကျာ့ပွဲစ်မှာ  အိုလံပီယာကိုစ ်

အသင်းကို တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ   ံးနိမ့်ခဲ့ေပမယ့် ပထမ 
အေကျာမှ့ာ သုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ   အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ် 
ယူိပုါလဂ်ိကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ု တက်လှမ်းခွင့် 
ရရှိခဲ့ပါတယ်။ အာဆင်နယ်အသင်းဟာ အိုလံပီယာ 
ကိုစ်အသင်းကိ ုအိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့ ် ေနာက်ဆုံး 
ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့     ဥေရာပပိင်ပွဲငါးရာသီမှာ  
ေလးကိမ်ေြမာက ်       ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ကိ ု
တက်လှမ်းိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းနဲ     ေအစီမီလန်အသင်းတိုရဲ  
ယူိုပါလိဂ် ၁၆ သင်းအဆင့်  ဒုတိယအေကျာ့ပွဲစ် 
မှာေတာ ့မန်ယူအသင်းက  ကွင်းလယ်ကစားသမား  
ေပါ့ဘာရဲ ပွဲကစားချနိ် ၄၈ မိနစ်မှာ သွင်းယူခဲ့တဲ့  
တစ်လုံးတည်းေသာ သွင်းဂိုးနဲ  အိင်ုရရိှခဲတ့ာြဖစ်ပီး 
ှစ်ေကျာ့ေပါင်းရလဒ် ှစ်ဂုိး-တစ်ဂိုးနဲ  အိင်ုရရိှကာ 
ယူိပုါလဂ်ိကွာတား ဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ု တက်လှမ်းိင်ု 
ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းဟာ     ယူိုပါလိဂ်ကွာတား 
ဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်ေတွ   မဲခွဲအပီးမှာ  ဂရန်နာဒါ 
အသင်းနဲ     ထိပ်တိုက်ေတွဆုံေနပီး   အြခားေသာ   
ယူိပုါလဂ်ိကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့ပဲွ်စ်ေတမှွာေတာ ့
အာဆင်နယ်အသင်းက  ဆလာဗီယာပရက်အသင်း 
နဲလည်းေကာင်း၊ ေအဂျက်အသင်းက  ိုးမားအသင်း 
နဲလည်းေကာင်း၊         ဒိုင်နမိုဇာဂရတ်အသင်းက   
ဗီလာရီးယဲလ်အသင်းနဲလည်းေကာင်း   အသီးသီး 
ထိပ်တိုက်ေတွဆုံေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ပရီမီယာလိဂ်အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမှာ   ဦးေဆာင်ေနတဲ့    မန်စီးတီးအသင်းဟာ 
အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းမှ အဂ  လန်ကွင်းလယ်ကစားသမား  ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ကိ ု 
ေရွာသအီေြပာင်းအေရ ကာလအတွင်းမှာ ေခ ယဖူို ပစ်မှတ်ထားေနပီး မန်ချက်စတာ 
မိခံပိင်ဘက ်မန်ယူအသင်းနဲ  အပိင်ကိးပမ်းေနတယ်လို သိရပါတယ်။

အသက် ၂၅ ှစ်အရယ်ရှိ  ကွင်းလယ်ကစားသမား  ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ဟာ 
အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းနဲအတ ူအေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပ 
ကစားိုင်ခဲ့တာေကာင့ ်အခုှစ် ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲရဲ အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးက 
အသင်းေတွရဲ ပစ်မှတ်ထားမ ကို ခံခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

ကွင်းလယ်ကစားသမားဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ဟာ လက်ရှိအချနိ်မှာ  အက်စ်တွန် 
ဗီလာအသင်းနဲအတူ ငါးှစ်သက်တမ်းရှိစာချပ်သစ်တစ်ရပ်ချပ်ဆိုထားတာြဖစ်ပီး 
ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ရဲ ေြပာင်းေရ ေကးကိ ုေပါင် သန်း ၁၀၀ အထိ အက်စ်တွန်ဗီလာ 
အသင်းက သတ်မှတ်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။

 ချန်ပီယံလိဂ်မှ
လီဗာပူးအသင်းနဲ    ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

တိုဟာ ၂၀၁၈ ခုှစ်အတွင်းကလည်း  ချန်ပီယံလိဂ် 
ေနာက်ဆုံး  ဗုိလ်လုပဲွစ်မှာ  ထိပ်တိုက်ေတွဆုံခဲ့ပီး 
အဒဲေီနာက်ဆုံးဗိုလ်လပဲွုစ်မှာ စပန်ိလာလဂီါကလပ် 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက     လီဗာပူးအသင်းကိ ု
သုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ် ချန်ပယီလံဂ်ိ 
ဆုဖလားကို  ၁၃ ကိမ်ေြမာက ်  ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့တာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ဒိင်ုနမိဇုာဂရတ်အသင်းကိ ု ံးနမိ့ခ်ဲ့ပီး ယူိပုါလဂ်ိပိင်ပဲွမှ စပါးအသင်း ထွက်ခဲရ့

ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ကို ေခ ယူရန် 
မန်စီးတီးအသင်းနဲ မန်ယူအသင်းတို အပိင်ကိးပမ်းေန

လီဗာပူးအသင်းနဲ  စပါးအသင်းတိုက 
ေရှာ်လ်ေကးတိုက်စစ်မှး ေဟာ့ပီကိ ုေခ ယူရန် စိတ်ဝင်စားေန

90    minute    အားကစားသတင်း 
ဝက်ဘ်ဆိုက်ရဲ     ေဖာ်ြပချက်မှာေတာ ့
လီဗာပူးအသင်းနဲ   စပါးအသင်းတိုက 
တိက်ုစစ်မှး မက်သူးေဟာပ့ကီိ ု အခှုစ် 
ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်းမှာ  ေခ ယူဖို  
စီစ်ေနတယ်လို ဆိုပါတယ်။

ေရှာ်လ်ေကးအသင်းဟာ   အခုှစ် 
ေဘာလုံးရာသမှီာ ရလဒ်ပိင်ုးဆိုးရားမ ေတ ွ
ြဖစ်ေပ ခဲတ့ာေကာင့ ် ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါ 
ပိင်ပဲွရဲ ပဲွစ် ၂၅ ပဲွယှ်ပိင်ကစားအပီးမှာ  

ရမှတ် ၁၀  မှတ်သာ  စုေဆာင်းိုင်ခဲ့ပီး 
အမှတ်ေပးဇယားေအာက်ဆုံးကိ ုေရာက်ရိှ 
ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့် တိုက်စစ်မှး မက်သူး 
ေဟာ့ပီဟာ ေရှာ်လ်ေကးအသင်းကေန 
ထွက်ခွာဖို စီစ်ေနပီး  လိုက်ဇစ်အသင်း 
ဆီကို    အလွတ်ေြပာင်းေရ ေကးနဲ  
ေြပာင်းေရ ကစားဖို  ချတ်ိဆက်မ ေတရိှွေန 
တယ်လိုလည်း   သတင်းေတွထွက်ေပ  
လျက်ရှိတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေငွကယ-် ေရးသားသည်



မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁မတ်  ၂၀၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။  ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီပိုင်၊  ေနြပည်ေတာ်            
အုတ်စက်ုံတွင် အသုံးြပရန်အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ေကျာက်မီးေသွး 
၃၀၀၀ တန်အား တင်ဒါေခ ယူ၍ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့် အိတ်ဖွင့ ်တင်ဒါ 
ေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
စ်    အမျိးအစား  ဝယ်ယမူည့တ်န် ေရေငွပါဝင်မ  န်း အပဓူာတ်ေပးသည့် န်းစ်    အမျိးအစား  ဝယ်ယမူည့တ်န် ေရေငွပါဝင်မ  န်း အပဓူာတ်ေပးသည့် န်း
(က)  မေကွးတိုင်း       ၃၀၀၀ တန်          ၁၂%             5000 K CaL/Kg,
        ေဒသထွက်      9150Btu/Lb
        ေကျာက်မီးေသွး 
၂။  (က) တင်ဒါပုံစံထုတ်ေပးမည့်ရက ် - ၂၀-၃-၂၀၂၁ရက်
  (ခ) တင်ဒါပိတ်မည့်ရက/်အချနိ်   -  ၂၀-၄-၂၀၂၁ရက်
            (၁၆:၀၀)နာရီ
  (ဂ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ   -  ေနြပည်ေတာ်အုတ်စက်ုံ
၃။  တင်ဒါပံုစံှင့် အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက ံုးချန်ိအတွင်းေအာက်ပါလိပ်စာ
     တွင်  ေမးြမန်းစုံစမ်း ထုတ်ယူိုင်ပါသည်-
  - ေနြပည်ေတာ်အုတ်စက်ုံ၊ ပျ်းမနား-ေတာင်ညိကားလမ်း၊ 
    မိုင်တိုင်   ၁၆/၄၊ မင်းကုန်းေကျးရာအနီး၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ 
    ေနြပည်ေတာ်။ 
  - ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၄၃၁၃၂၇၄၉၊ ၀၉-၄၂၀၇၁၇၆၆၄
 တင်ဒါေကာ်မတီ တင်ဒါေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း
ဒုဗိုလ်မှးကီး ဝမ်းထွန်း (ငိမ်း)(ကည်း-၇၀၅၄)ဒုဗိုလ်မှးကီး ဝမ်းထွန်း (ငိမ်း)(ကည်း-၇၀၅၄)
ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)ြမန်မာ့အာမခံလုပ်ငန်းဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)ြမန်မာ့အာမခံလုပ်ငန်း

အသက် (၈၉) ှစ်အသက် (၈၉) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ဦးဝိစာရအိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ် (၁၆)၊ အခန်း 
အမှတ်(၇)ေန [ရဲမင်းကီးဦးဖွားေမာင်(ငိမ်း)-ေဒ အမာ] တို၏သားကီး၊ 
[ေဒ ကည်ကည်ေအး (ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး-ငိမ်း)]၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးကည်ထွန်း [ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး(ငမ်ိး) အ.ထ.က (၂) ဗဟန်း]-
ေဒ ေမေမထွန်း၊ ဦးဆင့ထွ်န်း- Waltraud ဆင့ထွ်န်း၊ ေဒ ခင်ြမင့်ကီး၊ ေဒ ခင် 
ြမင့ေ်လး၊ ဦးေကျာ်ဝင်း-ေဒ ခင်သန်ိးေဝ( ြမန်မာအ့ာမခ)ံ တို၏ချစ်လှစွာေသာ 
အစ်ကိုကီးသည ်၁၆-၃-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) ည ၁၀:၅၄ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ 
အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သူ၏ဆ အရ ၁၇-၃-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) 
မွန်းတည့၁်၂ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သိုပိုေဆာင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားသိေစအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာ ဦးေအာင်ကိုေဒါက်တာ ဦးေအာင်ကို
နားေပါက်ကျယ်ချပ်သည်၊   နားေပါက် 
ေဖာက်သည် နဂိုအတိုင်း ြဖစ်ေအာင  ်
လှပစွာ ချပ်ေပးသည်။ 
တစ်ေပါက်(၇၅၀၀၀)ကျပ်၊ ှစ်ေပါက် 
(၁၅၀၀၀၀)ကျပ်
09-777747223,09-443255281

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်

ပါရဂူ(PhD)သင်တန်းသားများေခ ယူြခင်းပါရဂူ(PhD)သင်တန်းသားများေခ ယူြခင်း
၁။   ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်တွင် (၂၀၂၁-၂၀၂၂) ပညာသင်ှစ်အတွက် ပါရဂူဘွဲ(PhD)သင်တန်းကို 
ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အထူးြပဘာသာရပ်များြဖင့ ်ဖွင့်လှစ်သင်ကားမည်ြဖစ်ပါသည်။

(က) ေဘာဂေဗဒ
(ခ) ဝါဏိဇ ေဗဒ
(ဂ) စာရင်းအင်းပညာ

၂။     ပါရဂူဘွဲ (PhD)သင်တန်းတက်ေရာက်ရန ်ေအာက်ပါသတ်မှတ်ချက်များှင့ ်ြပည့်စုံသူများ ေလ ာက်ထားိုင် 
ပါသည်။

(က)  ပါရဂဘဲွူသင်တန်း တက်ေရာက်ခွင့ေ်လ ာက်ထားသသူည် ြပည်ေထာင်စသုမ တ ြမန်မာိင်ုငသံားြဖစ်ရမည်။
(ခ)  ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ ၁ ရက်တွင် အသက်(၃၀)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။
       (လုပ်ငန်းခွင်အေတွအကံရှိသူများကိ ုအသက်ကန်သတ်ချက်ေလ ာ့ေပါ့စ်းစားမည်။)
(ဂ)  ပါရဂူဘွဲအကိသင်တန်းကိ ုအချနိ်ြပည့်တစ်ှစ်တက်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။
(ဃ)  ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားသူ၏ အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်။
        ပညာေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ထမ်းများအတွက်ပညာေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ထမ်းများအတွက်

(၁)  အသအိမှတ်ြပထားေသာ တက သိလ်ုတစ်ခခုမှု မမိေိလ ာက်ထားလိေုသာ ဘာသာရပ်နယ်ပယ်၌ 
အနိမ့်ဆံုး မဟာဘဲွေအာင်ြမင်သူ မဟာဘဲွေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။ ဘာသာရပ်ဆုိင်ရာ(၃)နာရီေမးခွန်းှင့် အဂ  လိပ်စာ 
(၃)နာရီေမးခွန်း ဝင်ခွင့်စာေမးပဲွ ေြဖဆုိေအာင်ြမင်ပီးလူေတွစစ်ေဆးြခင်းကုိ ေအာင်ြမင်သူများ 
ကိုသာ လက်ခံမည်။

(၂)  အသိအမှတ်ြပ တက သုိလ်တစ်ခုခုမှ မဟာသုေတသနဘဲွရရိှထားသူများသည် (ဝင်ခွင့်စာေမးပဲွ 
ေြဖဆိုရန်မလိုပါ) လူေတွစစ်ေဆးြခင်းကိ ုေြဖဆိုေအာင်ြမင်ရမည်။

(၃)  တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်များမှ နည်းြပ၊ သုပ်ြပြဖစ်ပါက နည်းြပ၊ သုပ်ြပရာထူးတွင ်
လုပ်သက်(၁)ှစ် အနည်းဆုံးရှိရမည်။

(၄)  တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်များမ ှဆရာ၊ ဆရာမ  မဟုတ်ေသာ ပညာေရးဝန်ထမ်းများြဖစ်လ င် 
နည်းြပ၊ သုပ်ြပှင့်အဆင့်တူရာထူးတွင် လုပ်သက်(၂)ှစ် အနည်းဆုံးရှိသူြဖစ်ရမည့်အြပင ်
ေလ ာက်ထားသသူည် သုေတသနဆိုင်ရာလုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ေနသူြဖစ်ပီး ပါရဂူဘဲွသင်တန်း 
တက်ေရာက်ခွင့ြ်ပြခင်းြဖင့ ်ဌာနဆိင်ုရာလပ်ုငန်းတွင် တိက်ုိက်ုအကျိးြပိင်ုေကာင်း သက်ဆိင်ု 
ရာ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲက ေထာက်ခံသူြဖစ်ရမည်။

(၅)  ပါရဂူအကိသင်တန်း တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိပါက သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်
(သိုမဟုတ်) သက်ဆိုင်ရာတက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်၊ ပါေမာက ချပ်၊ ေကျာင်းအုပ်ကီးထံမ ှ
အချနိ်ြပည့်(၁)ှစ် တက်ေရာက ်ခွင့်ြပိုင်ေကာင်း ေထာက်ခံစာ တင်ြပရမည်။ 

အြခားဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းများအတွက်အြခားဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းများအတွက်
(၁)  အသအိမှတ်ြပထားေသာ တက သိလ်ုတစ်ခခုမှု မမိေိလ ာက်ထားလိေုသာ ဘာသာရပ် နယ်ပယ်၌ 

အနမိ့ဆ်ုံး မဟာဘဲွ ေအာင်ြမင်သြူဖစ်ရမည်။  ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ (၃)နာရေီမးခွန်းှင့ ်အဂ  လပ်ိစာ 
(၃)နာရေီမးခွန်း ဝင်ခွင့စ်ာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်ပီး လေူတွစစ်ေဆးြခင်း ေအာင်ြမင်သမူျားကိသုာ 
လက်ခံမည်။ 

(၂)  အသိအမှတ်ြပ တက သုိလ်တစ်ခုခုမှ မဟာသုေတသနဘဲွ ရရိှထားသူများသည်(ဝင်ခွင့်စာေမးပဲွ 
ေြဖဆိုရန်မလိုပါ) လူေတွစစ်ေဆးြခင်းကိ ုေြဖဆိုေအာင်ြမင်ရမည်။ 

(၃)  အနမိ့ဆ်ုံး နည်းြပ၊ သပ်ုြပ(သိုမဟတ်ု) ယင်းှင့ ်အဆင့တ်ရူာထူးတွင် လပ်ုသက်(၂)ှစ် အနည်းဆုံး 
ရှိရမည်။ 

(၄)  ပါရဂူအကိသင်တန်း တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိပါက သက်ဆိုင်ရာ  န်ကားေရးမှးချပ်ထံမ ှအချနိ် 
ြပည့်(၁)ှစ် တက်ေရာက်ခွင့်ြပေကာင်း ေထာက်ခံစာတင်ြပရမည်။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများအတွက်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများအတွက်
 အသအိမှတ်ြပထားေသာ တက သိလ်ုတစ်ခခုမှု မမိေိလ ာက်ထားလိေုသာ ဘာသာရပ်နယ်ပယ်၌ 

အနိမ့်ဆံုး မဟာသုေတသနဘဲွရရိှပီးသူြဖစ်ရမည်။ မဟာသုေတသနဘဲွအတွက် ြပလုပ်ခ့ဲေသာ  
သုေတသနအကျ်းချပ်ှင့် ပါရဂူဘွဲသင်တန်းတွင ်ေဆာင်ရက်လိုေသာ သုေတသနနယ်ပယ် 
အဆိြုပချက် (ကွန်ပျတာစာစ၍ီ စာမျက်ှာ(၃) မျက်ှာထက် မပိေုသာ)ကိ ုေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူ
ပူးတွဲတင်ြပရမည်။ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းကိ ုေြဖဆိုေအာင်ြမင်ရမည်။ 

၃။   ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်၊  ေကျာင်းသားေရးရာဌာနတွင်  သတ်မှတ်ထားသည့်  ေလ ာက်လ ာပုံစံြဖင့ ်
၆-၄-၂၀၂၁ ရက် (အဂ   ါေန )ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်ထားရမည်။ 
၄။  ေလ ာက်ထားသူများသည် ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်တွင် ပါရဂူဘွဲ(PhD)သင်တန်း ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲကို 
ေအာက်ပါအတိုင်း ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုရမည်။ 
 (က) ၂၁-၄-၂၀၂၁(ဗုဒ ဟူးေန )     ၉:၀၀ နာရီမှ ၁၂:၀၀ နာရီ  သက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ်
 (ခ)  ၂၂-၄-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန ) ၉:၀၀ နာရီမှ ၁၂:၀၀ နာရီ  အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်
၅။  ေရးေြဖစာေမးပဲွေအာင်ြမင်သမူျားှင့ ်မဟာသေုတသနဘဲွရရိှထားသမူျားကိ ု၂၈-၄-၂၀၂၁ ရက်ေန(ဗဒု ဟူးေန)
တွင် လူေတွစစ်ေဆးမည်။ 
၆။  အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုဘာသာရပ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ် ပါေမာက /ဌာနမှးများထ ံ
တွင်လည်းေကာင်း၊ သင်တန်းဝင်ခွင့်ှင့်စပ်လျ်း၍ သကဆုိ်င်ရာေမာ်ကနွး်ထနိး်(ေကျာင်းသားေရးရာ)(ဖုန်းနံပါတ်- 
၀၉၇၃၂၄၁၀၀၇၊ ၀၁၅၂၆၆၁၃)ထံတွင်လည်းေကာင်း စုံစမ်းိုင်ပါသည်။ 

ဌာနမှး(သင်တန်းေရးရာ)ဌာနမှး(သင်တန်းေရးရာ)
ရန်ကုန်စီပွားေရးတက သိုလ်ရန်ကုန်စီပွားေရးတက သိုလ်

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၅)၊ 

ေြမကွက်အမှတ ်(၂၄၈)၊ (ေပ၄၀ x ေပ၆၀)၊ (၀.၀၅၅) ဧကရှိ ဦးဟိန်းမင်းစန်း [၆/
လလန(ိုင်)၀၉၄၆၅၀] အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရှိ အမှတ်(၂၄၈)၊ ေအာင်သီရိလမ်း၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်(အေရှ 
ပိုင်း)မိနယ်ဟုေခ တွင်ေသာ တစ်ထပ်တိုက်ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့ ်
များအားလံုးတုိကုိ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွမှ အပီးအပုိင်လ ေဲြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် 
အိမ်ေြမတန်ဖိုးေငွများအနက ်တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချခဲ့ပီး 
ြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါေြမကွက်ှင့်ေနအိမ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းှင့ ်
ပတ်သက်၍ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူမည်သူမဆုိ ခုိင်လံုေသာအထာက်အထားစာရက် 
စာတမ်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို ဤေကညာစာပါရိှသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်အား ပီးဆံုးေအာင်ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ဦးေအးေဇာ်မင်း (LL.B) ဦးတင်ထွဋ် H.G.P, LL.B (Advocate) ဦးေအးေဇာ်မင်း (LL.B) ဦးတင်ထွဋ် H.G.P, LL.B (Advocate)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
 (စ်-၁၂၇၇၈)  (စ်-၅၇၆၀/၉၁) (စ်-၁၂၇၇၈)  (စ်-၅၇၆၀/၉၁)
အမှတ် -၁၃၂၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန် အမှတ် -၁၃၂၊ ပထမထပ်၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန် 

မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၄၄၃၁၁၉၂၅၆၊ ၀၉-၄၄၃၁၈၀၈၈၄မိ။ ဖုန်း - ၀၉-၄၄၃၁၁၉၂၅၆၊ ၀၉-၄၄၃၁၈၀၈၈၄

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန                ပညာေရးဝန်ကီးဌာန                

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာနအဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်ပညာေရးတက သိုလ်ရန်ကုန်ပညာေရးတက သိုလ်

ပါရဂူ (PhD)သင်တန်းသားများေခ ယူြခင်းပါရဂူ (PhD)သင်တန်းသားများေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်ပညာေရးတက သုိလ်တွင် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ပညာသင်ှစ်အတွက် ပါရဂူဘဲွ (PhD)သင်တန်းကုိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
အထူးြပဘာသာရပ်များြဖင့ ်ဖွင့်လှစ်သင်ကားမည်ြဖစ်ပါသည-်
 (က) ပညာေရးသေဘာတရား
 (ခ) ပညာေရးစိတ်ပညာ
 (ဂ) သင်ြပနည်း
၂။  ပါရဂူဘဲွ (PhD) သင်တန်းတက်ေရာက်ရန် ေအာက်ပါသတ်မှတ်ချက်များှင့် ြပည့်စံုသူများေလ ာက်ထားုိင်ပါသည်-
 (က)  ပါရဂူဘွဲ သင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့် ေလ ာက်ထားသူသည် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံသား ြဖစ်ရမည်။
 (ခ) ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လ (၁)ရက်ေနတွင် အသက် (၃၀) ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။
  (လုပ်ငန်းခွင် အေတွအကံရှိသူများကိ ုအသက်ကန်သတ်ချက်ေလ ာ့ေပါ့စ်းစားမည်။)
 (ဂ) ပါရဂူဘွဲအကိသင်တန်းကိ ုအချနိ်ြပည့် တစ်ှစ်တက်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။
 (ဃ) ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားသူ၏ အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်
  ပညာေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ထမ်းများအတွက်ပညာေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ထမ်းများအတွက်
 (၁)  အသအိမှတ်ြပထားေသာ တက သိလ်ုတစ်ခခုမှု မမိေိလ ာက်ထားလိေုသာ ဘာသာရပ်နယ်ပယ်၌ အနမိ့ဆ်ုံး 

မဟာဘဲွေအာင်ြမင်သူမဟာဘဲွေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။ ဘာသာရပ်ဆုိင်ရာ (၃) နာရီေမးခွန်းှင့် အဂ  လိပ်စာ (၃) နာရီ ေမးခွန်း 
ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေြဖဆိုေအာင်ြမင်ပီး လူေတွစစ်ေဆးြခင်းကိ ုေအာင်ြမင်သူများကိုသာ လက်ခံမည်။

 (၂) တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်များမ ှနည်းြပ၊ သုပ်ြပ (သိုမဟုတ်) နည်းြပ၊ သုပ်ြပှင့ ်အဆင့်တူရာထူး 
တွင် လပ်ုသက် (၁) ှစ်အနည်းဆုံးရိှရမည်။ ထိုအြပင် ေလ ာက်ထားသသူည် ပါရဂဘဲွူသင်တန်းတက်ေရာက် 
ခွင့်ြပြခင်းြဖင့် ဌာနဆိုင်ရာလုပ်ငန်းတွင် တိုက်ိုက်အကျိးြပိုင်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာဌာနဆိုင်ရာ 
အကီးအကဲက ေထာက်ခံသူြဖစ်ရမည်။

 (၃)  ပါရဂအူကိ သင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့ရ်ရိှပါက သက်ဆိင်ုရာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် (သိုမဟတ်ု) 
 န်ကားေရးမှးချပ် ကိုယ်စား တာဝန်ေပးအပ်ထားေသာအရာရှိများ (သိုမဟုတ်) သက်ဆိုင်ရာ 
တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ ်ပါေမာက ချပ်၊ ေကျာင်းအုပ်ကီးထံမ ှအချနိ်ြပည့် (၁)ှစ်တက်ေရာက်ခွင့ ်
ြပိုင်ေကာင်း ေထာက်ခံစာတင်ြပရမည်။

 အြခားဝန်ကီးဌာနဝန်ထမ်းများအတွက်အြခားဝန်ကီးဌာနဝန်ထမ်းများအတွက်
 (၁)  အသအိမှတ်ြပထားေသာ တက သိလ်ုတစ်ခခုမှု မမိေိလ ာက်ထားလိေုသာ ဘာသာရပ်နယ်ပယ်၌ အနမိ့ဆ်ုံး 

မဟာဘွဲေအာင်ြမင်သူမဟာဘွဲေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ (၃)နာရီေမးခွန်းှင့် အဂ  လိပ်စာ(၃)နာရီ ေမးခွန်း 
ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေြဖဆိုေအာင်ြမင်ပီး လူေတွစစ်ေဆးြခင်းကိ ုေအာင်ြမင်သူများကိုသာလက်ခံမည်။

 (၂) အနိမ့်ဆုံး နည်းြပ၊ သုပ်ြပ(သိုမဟုတ်) ယင်းှင့်အဆင့်တူရာထူးတွင် လုပ်သက်(၂)ှစ် အနည်းဆုံး 
ရှိရမည်။

 (၃) ပါရဂအူကိသင်တန်းတက်ေရာက်ခွင့ရ်ရိှပါက သက်ဆိင်ုရာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် (သိုမဟတ်ု) 
 န်ကားေရးမှးချပ် ကိယ်ုစားတာဝန်ေပးအပ်ထားေသာ အရာရိှများ (သိုမဟတ်ု) သက်ဆိင်ုရာတက သိလ်ု၊ 
ဒဂီရီေကာလိပ် ပါေမာက ချပ်၊ ေကျာင်းအုပ်ကီးထံမှ အချန်ိြပည့် (၁)ှစ်တက်ေရာက်ခွင့်ြပုိင်ေကာင်း 
ေထာက်ခံစာတင်ြပရမည်။

၃။ ရန်ကုန်ပညာေရးတက သိုလ်၊ ေကျာင်းသားေရးရာဌာနတွင ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်ေလ ာက်လ ာပုံစံြဖင့ ်၆-၄-၂၀၂၁ 
ရက် (အဂ   ါေန )ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်ထားရမည်။
၄။ ေလ ာက်ထားသူများသည် ရန်ကုန်ပညာေရးတက သုိလ်တွင် ပါရဂူဘဲွ(PhD) သင်တန်းဝင်ခွင့်စာေမးပဲွကုိ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုရမည-်
 (က) ၂၁-၄-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) ၉:၀၀ နာရီမှ ၁၂:၀၀နာရီ သက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ်
 (ခ) ၂၂-၄-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) ၉:၀၀ နာရီမှ ၁၂:၀၀နာရီ အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်
၅။ ေရးေြဖစာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများကိ ု၂၈-၄-၂၀၂၁ရက ်(ဗုဒ ဟူးေန )တွင် လူေတွစစ်ေဆးမည်။
၆။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုဘာသာရပ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ် ပါေမာက (ဌာနမှး)များထတွံင် 
လည်းေကာင်း၊ သင်တန်းဝင်ခွင့ှ်င့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ုရာေမာ်ကွန်းထန်ိး (ဖန်ုးနပံါတ်-၀၁-၅၃၄၂၇၃)ထတွံင်လည်းေကာင်း 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ေမာ်ကွန်းထိန်းေမာ်ကွန်းထိန်း
ရန်ကုန်ပညာေရးတက သိုလ်ရန်ကုန်ပညာေရးတက သိုလ်

သစ်သစ်

ေတာေတာ

မှန်မှန်

လ င်လ င်

အသုံးအသုံး

ဝင်ဝင်

အစ်အစ်

ထာထာ

ဝ

ရ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ကက

သင့်ေသွးြဖင့်သင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး
ဒု ဗိုလ်မှးကီးဝမ်းထွန်း(ငိမ်း)(ကည်း-၇၀၅၄)ဒု ဗိုလ်မှးကီးဝမ်းထွန်း(ငိမ်း)(ကည်း-၇၀၅၄)

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး(ငိမ်း)
ြမန်မာ့အာမခံလုပ်ငန်းြမန်မာ့အာမခံလုပ်ငန်း

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ဦးဝိစာရအိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(၁၆)၊ အခန်း 

အမှတ်(၇)ေန [ရမဲင်းကီး ဦးဖွားေမာင်(ငမ်ိး)-ေဒ အမာ]တို၏သားကီး၊ [ေဒ ကည် 
ကည်ေအး (ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး-ငိမ်း)]၏ချစ်လှစွာေသာ ခင်ပွန်း၊ ေဒ သန်  
သန်ဝင်း၏ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ (ဦးိုင်ထွန်း-ေဒ ကည်ကည်ဦး)၊ ဦးသီဟမင်း 
ထွန်း-ေဒ သီသီြမင့်၊ Nincy Sint Tun-Andre၊ Kim Sint Tun - Andreas တို၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ဘကီး၊ ေြမးေလးေယာက်တို၏ဘိုးဘိုးကီးသည ်၁၆-၃-၂၀၂၁ 
(အဂ   ါေန ) ည၁၀:၅၄နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၇-၃-၂၀၂၁(ဗုဒ ဟူးေန ) 
မွနး်တည့်၁၂နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာငး် 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။[ကွယ်လွန်သူအား 
ရည်စူး၍ ၂၂-၃-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန )တွင် ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ဦးဝစိာရအမ်ိရာ၊ 
တိက်ုအမှတ်(၁၆)၊ အခန်းအမှတ်(၇) ေနအမ်ိသို   ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု



မတ်   ၂၀၊   ၂၀၂၁

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၁

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၂၁

ဆီးချိေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ပါ

ုရှားိုင်ငံထုတ် Sputnik V 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအား 
အေရးေပ သုံးစွဲရန် 
ဖိလစ်ပိုင်အတည်ြပ

AstraZeneca ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးမှာ ေဘးကင်းလုံ ခံမ  
ရှိေကာင်း  အီးယူေဆးဝါးေအဂျင်စီ 
ေြပာကား

အ ရာယ်ကို သိြမင် ဆင်ြခင်ိုင် 
ကေစ

ြပည် ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ ေတာ်
စီမံကိန်း၊ ဘ  ာ ေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ေကညာချက်အမှတ ်(  ၅  /၂၀၂၁ )
 ေနြပည်ေတာ်၊ ၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း    ၇    ရက်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊     မတ်  လ   ၁၉    ရက်)

၁။ ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ထခိိက်ုခဲရ့သည့ ်လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးတိုအတွက် 
အခွန်ဆုိင်ရာေြဖေလ ာ့မ များကုိ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ပုိကုန်တင်ပုိမ အေပ  ကိတင်ေကာက်ခံသည့် 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၉ 
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု သာစည်မိနယ်ေဆးံု၊ ဟဇံားတိက်ုနယ် 
ေဆးု၊ံ ယင်းမာပင်တိက်ုနယ်ေဆးုှံင့ ်သပတ်ိကျင်းမိနယ် တေကာင်းတိက်ုနယ် 
ေဆးုံ၊ ေကျာက်ဆည်မိနယ် စ့်ကိုင်ြပည်သူေဆးုံ၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ် 

ယင်းေတာ်တိက်ုနယ်ေဆးု၊ံ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်တံခါးမိနယ် ြပည်သူ  
ေဆးု၊ံ ေရ ကျင်မိနယ် ဒုဇံရစ်ေကျးရာ တိက်ုနယ်ေဆးုှံင့ ်လက်ပတံန်းမိနယ် 
မိနယ်ြပည်သူေဆးုံတိုရှ ိဝန်ထမ်းများှင့ ်လူနာရှင်များက နယ်ေြမခံတပ်ရှိ 
တပ်မေတာ်ေဆးုံမ ှဆရာဝန်များှင့်              စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို 

ြပည်သူေဆးုံှင့် တိုက်နယ်ေဆးုံများသို တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် 
သူနာြပများက လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

ချန်ပီယံလိဂ်ကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့်ပဲွစ်ေတွကုိ မတ် ၁၉ ရက်တွင် မဲခဲွဆံုးြဖတ်ခ့ဲရာမှာ 
ပရီမီယာလိဂ်ကလပ် လဗီာပူးအသင်းဟာ စပန်ိလာလဂီါကလပ် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနဲ  
ထိပ်တိုက် ေတွဆုံလျက်ရှိပါတယ်။

ချန်ပီယံလိဂ်ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်မှာ ပရီမီယာလိဂ်အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမှာ 
ဦးေဆာင်ေနတဲ ့မန်စီးတီးအသင်းဟာ ဂျာမန်ဘွန်ဒက်လဂီါကလပ် ေဒါမွ့န်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင် 
ကစားရမှာြဖစ်ပီး ချယ်လ်ဆီးအသင်းကေတာ့ ေပ တိုအသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ယှ်ပိင်ကစား
လက်ရိှ ချန်ပယီလံဂ်ိချန်ပယီ ံဘုိင်ယန်ြမးအသင်းကေတာ့ ြပင်သစ်ပထမတန်းကလပ် 

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းနဲ  ပအီက်စ်ဂျ ီ
အသင်းတိုဟာ ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီအတွင်းက ချန်ပီယံလိဂ်ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲစ်မှာ
လည်း ထိပ်တိုက်ေတွဆုံခဲ့ပီး အဲဒီေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲစ်မှာ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို ကင်စေလကိုးမန်းရဲ တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးနဲ  အိုင်ရပီး 
ချန်ပီယံလိဂ်ဖလားကိ ုရယူိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အခုမဲခဲွဆံုးြဖတ်ခ့ဲတ့ဲ ချန်ပီယံလိဂ်ကွာတားဖုိင်နယ်အဆင့် ပဲွစ်ေတွကုိ ဧပီ ၆၊ ၇၊ ၁၃ 
နဲ ၁၄ ရက်တိုမှာ ကျင်းပသွားဖိုရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွရဲ ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့ ်
ပထမအေကျာ့ပဲွစ်ေတွကုိ ဧပ ီ၂၇ ရက်နဲ  ၂၈ ရက်တိုမှာ ကျင်းပမှာြဖစ်ပီး ဒုတိယအေကျာ့ 
ပွဲစ်ေတွကို ေမ ၄ ရက်နဲ  ၅ ရက်တိုမှာ ကျင်းပသွားဖို ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၃၀ ေကာ်လံ ၁ သို 

ချန်ပီယံလိဂ်ကွာတားဖုိင်နယ်ပဲွစ်တွင် လီဗာပူးနဲ  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်တုိ ထိပ်တုိက်ေတွဆံုေန

ပိုကုန်တင်ပိုမ အေပ  ကိတင်ေကာက်ခံသည့ ်ဝင်ေငွခွန် ၂ ရာခိုင် န်းကို 
ဧပီလ (၃၀)ရက်ေနအထိ ထပ်မံ၍ ကာလတိုးြမင့ ်ကင်းလွတ်ခွင့်ြပ

ဝင်ေငွခွန် ၂ ရာခိုင် န်းအား  ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၃၁-၃-၂၀၂၁ ရက်ေန  အထိ ကင်းလွတ်ခွင့ ်ြပေပးခဲ့ 
ပါသည်။
၂။ ယခုအခါ  COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးထိခိုက်ခဲ့မ များ ဆက်လက်ရှိေနဆဲ 
ြဖစ်သြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်ပိုကန်ုတင်ပိုမ အေပ  ကိတင်ေကာက်ခသံည့ ်
ဝင်ေငခွွန် ၂ ရာခိင်ု န်း ကိ ု၂၀၂၁ ခှုစ်၊ ဧပလီ (၃၀) ရက်ေန  အထ ိထပ်မ၍ံ ကာလတိုးြမင့ ်ကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပ 
ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန
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