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မိမိတိုင်းြပည်အတွက ်

ေကာင်းေအာင်

ကိးစားပါ

ှလုံးသားေတွ

ေွးေထွးေစလိုပါတယ်
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ကေလးများအတွက ်

စာေပအာဟာရ 

ြပစုကရာဝယ်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပေ်ရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ြပင်ဦးလွင်မိ နယ်ေြမခံတပ်ှင့် တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိုလ်တိုရှိ
သင်တန်းသားအရာရှိများ၊ သေ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ေတွဆုံအမှာစကား ေြပာကား

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၄ 

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)   ဒုတိယ 

ဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်းသည် ယေန 

နံနက်ပိုင်းတွင်     ြပင်ဦးလွင်မိ 

နယ်ေြမခံတပ်ှင့ ်   တပ်မေတာ် 

နည်းပညာ     တက သိုလ်တိုရှိ 

သင်တန်းသားအရာရှိများ၊ သေ   

အရာရိှ၊ စစ်သည်များှင့် မိသားစ ု

များအား    သီးြခားစီေတွဆုံ၍ 

အားေပးအမှာစကား ေြပာကား 

သည်။

အဆိုပါ      ေတွဆုံပွဲများသို 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ  

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၁ သို  

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

စစ်အုပ်ချပ်ေရး(Martial Law)အမိန်အမှတ်  ၁/ ၂၀၂၁
၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း  ၂   ရက်

( ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၄  ရက)်

၁။ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် နယ်ေြမေအးချမ်း 

သာယာေရးကို ပိုမိုထိေရာက်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အလိုငှာ  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ တိုင်းမှးအား 
ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမြဖစ်သည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်ှင့ ်ေရ ြပည်သာ 

မိနယ်များအတွင်း အုပ်ချပ်ေရးှင့ ်တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ စစ်အုပ်ချပ်ေရး(Martial Law) အာဏာ 

ကို ကျင့်သုံးရန ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ အပ်ှင်းလိုက်သည်။

၂။ တိင်ုးမှးသည် အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေြပာင်းလြဲဖစ်ေပ လျက်ရိှေသာ အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ  
မူတည်၍ မိမိကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ စစ်နယ်ေြမမှးများကို တာဝန်လ ဲအပ်၍ လည်းေကာင်း 

စစ်အုပ်ချပ်ေရး(Martial Law) အာဏာကိ ုကျင့်သုံးိုင်သည်။ 

 အမိန်အရ 
 (ပုံ) ေအာင်လင်းေဒွး
 အတွင်းေရးမှး
 ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 
 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှးအား လ  င်သာယာမိနယ်ှင့်
ေရ ြပည်သာမိနယ်တိုအတွင်း စစ်အုပ်ချပ်ေရးအာဏာ အပ်ှင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ြပင်ဦးလွင်မိ 

နယ်ေြမခံတပ်ရှ ိအရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအား ေတွဆုံ၍ အားေပးအမှာစကား ေြပာကားစ်။

ေလာကဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၇၁)

လာကကန်ုေလာ(့ရတနာခနုစ်ပါးြဖင့်)    ဆန်းကယ်ေသာ 
မင်းစီးရထားလ င်    ဥပမာရိှေသာ   (အဝတ်တန်ဆာတိုြဖင့်)
ဆန်းကယ်ေသာ   ဤခ ာငါးပါးတည်းဟေူသာ   ေလာကကုိ 
 ကကုန်ေလာ့။    ယင်းေလာက၌    မိုက်သူတိုသည်   
ခ ာငါးပါး၌ နစ်ြမပ်ကုန်၏။ ပညာရှိတိုအား  ခ ာငါးပါး  
ကပ်ငိတွယ်တာမ သည်မရှိ။

ကပ်ငိတွယ်တာမ မရှိ

မတ် ၁၄ ရက် ည ၈ နာရ ီထတ်ုြပန်ချက်အရ
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှ ိလူနာသစ်
၁၁ ဦး ေတွရှိ
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မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန ် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးစည်သူလွင်ှင့်အဖွဲ

ြပည်သူများကို ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ြဖင့်ကူညီ (၁) အမျိးသားေရးမူဝါဒြဖစ်ေသာ   ဒိုတာဝန်အေရး(၃)ပါးကို  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းပီး ဖွဲစည်းပုံ 

အေြခခံဥပေဒပါ အေြခခံမူများှင့ ်အညီ တိုင်းရင်းသား ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏ဆ ြဖစ်သည့် 

ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းမှ ေသွဖည်မ  မရှိေစရန် ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်လက်တွဲ၍ တပ်မေတာ်က 

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေပးေရး။ 

(၂) သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ အပါအဝင်    ြပည်သူများအေပ    ကျေရာက်လာသည့် 

အ ရာယ်မှန်သမ ကို   မည်သည့်အေြခအေန    မည်သည့်အချနိ်အခါတွင်မဆို   ကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ရန်ှင့်   ြပည်သူလူထု၏ လူေနမ ဘဝလုံ ခံေရးကိုပါ    ဘက်ေပါင်းစုံက ကူညီ 

ေဆာင်ရက်ေပးေရး။ 

(၃) ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ်လမ်းေကာင်းကုိ  ေလ ာက်လှမ်းရာတွင်  လက်နက်ကုိင်ပဋိပက ချပ်ငိမ်းေရးသည်  

ပကတိလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည့်အတွက်  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်ရာတွင် ဒိုတာဝန်အေရး(၃)

ပါးကို  မေသွဖည်ဘဲ NCA အေပ   အေြခခံ၍  အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေရး။ 

(၄) ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် အချပ်အြခာအာဏာကို  ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိုင်ရန် 

တိုက်ပွဲစွမ်းရည်ှင့ ် တိုက်ပွဲစွမ်းအားရှိေသာ    ကျစ်လျစ်ခိုင်မာေတာင့်တင်းသည့်   ေခတ်မီ 

တပ်မေတာ်တည်ေဆာက်ေရး။

(၇၆)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေနဦးတည်ချက်

လူဘဝတွင်  အေရးအကီးဆုံးမှာ  ကျန်းမာြခင်းပင် ြဖစ်သည်။  ကျန်းမာြခင်းသည် 

လာဘ်ကီးတစ်ပါး ြဖစ်သည်။   ကျန်းမာမှသာ   မမိအိေရး၊   မသိားစအုေရးမှစကာ 

မမိပိတ်ဝန်းကျင်၊  မမိိိင်ုငကံိ ုအကျိးြပိင်ုမည် ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ကျန်းမာေရး 

က  တွင် အဓကိအေရးပါသည့ ်ဆရာဝန်များကိ ုကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနက ှစ်စ်သင်ကားေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။

ြပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးရာ၌ ြပည်သူေဆးုမံျားသည် 

အေရးပါသည့လ်ပ်ုငန်းများ ြဖစ်သည်။  ြပည်သူေဆးုမံျားသည်  ြပည်သမူျားအား 

အခမဲ့ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနေသာ    အထူးသြဖင့် အေြခခံြပည်သူများအတွက ်

အားကိုး အားထားရာြဖစ်သည်။  

ေဆးပညာသင်ကားပီးသည့ေ်နာက် ြပည်သူေဆးုမံျားတွင် ဆရာဝန်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ကြခင်းမှာ ဘွဲလွန်ေဆးပညာများရရှိကပီး ပါရဂူဆရာဝန်ကီးများ

ြဖစ်လာေရးအတွက်  ရည်မှန်းလပ်ုကိင်ုြခင်း  ြဖစ်သည်။ ြပည်သူေဆးုမှံ ဆရာဝန် 

ငယ်များအေနြဖင့ ်တတ်သည့ပ်ညာှင့ ်ရသည့လ်စာအနည်းငယ်ေကာင့ ်ြပည်သူ  

ေဆးုဆံရာဝန်အြဖစ်ကိ ုစတ်ိဝင်စားမ  နည်းပါးကသည်။ သမားေတာ်ကီး ြဖစ်လာ 

ေရး၊ သမားေတာ်ကျင့ဝ်တ်ှင့အ်ည ီ  ြပည်သမူျားအေပ    ေစတနာေရှထား    ြပစ ု

ေစာင့ေ်ရှာက်ကသုမ ေပးိင်ုေရး ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်ေနကြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်က ဆရာဝန်များကိ ု    ှစ်စ်ေမွးထုတ်ေပးလျက်ရှိေသာ်လည်း  

လက်ရိှတွင် ြပည်သူေဆးုမံျား၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ ဆရာဝန်များမှာ 

ေသာင်းဂဏန်းပင်မြပည့်ချင်။ ိုင်ငံရှ ိ ဆရာဝန်အေရအတွက်ှင့ ်  ြပည်သူလူထ ု

အေရအတွက်မှာ   အလွန်အချိးအစားမမ သြဖင့်   ထုိြပဿနာကုိ   ေြဖရှင်းုိင်ရန် 

ိုင်ငံေတာ်က  အစ်ကံဆစီမံေဆာင်ရက်ေနရသည်။  လက်ရှိတွင ်ကျန်းမာေရး 

ဖဲွစည်းပုအံရ  ဆရာဝန်အင်အား  တစ်ေသာင်းမ လစ်လပ်ေနသည်ဟ ု  သရိသည်။ 

ထိုသို ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူအတွက ်ကျန်းမာေရးလိုအပ်ချက ်ကီးကီးမားမားရှ ိ

ေနချန်ိတွင် လက်ရိှအချန်ိ၌  ြပည်သူေဆးုမံျားမှ  ဆရာဝန်များ CDM လ ပ်ရှားမ တွင် 

ပါဝင်ပီး ြပည်သူများအားကိုးအားထားြပရသည့ ်  ြပည်သူေဆးုံများမ ှ  စွန်ခွာ 

သွားကသည်ကိ ုြမင်ေတွရသည်မှာ စိတ်မေကာင်းစရာြဖစ်သည်။

“ရှင်နည်းရာ အဂ လထွူက်” ဆိသုကဲသ့ို   ရှားရှားပါးပါး   ကျန်းမာေရးအတွက် 

ြပည်သူအားကိုးေမ ာ်လင့်ေနရသည့်အချနိ်တွင ်  ြပည်သူကိ ု မျက်ကွယ်ြပသွားခဲ ့

သြဖင့ ်ြပည်သမူျား အခက်အခြဲဖစ်ေန၊  စတ်ိမေကာင်းြဖစ်ေနကရသည်။ ဆရာဝန် 

များသည်  ဟစ်ပုိကေရးတီးကျမ်းသစ ာကို   ေဆးပညာကျင့်ဝတ်အြဖစ်   လုိက်နာ 

ေစာင့်ထိန်းရပါသည်။  ေဆးပညာဘွဲှင်းသဘင်များတွင ်‘ကမ ာတစ်လ ားသမား

ဟူးရားကီးများကိ ုသက်ေသထား၍’ ဟဆုိကုာ ယင်းသိုသေဘာရိှေသာ ကျမ်းသစ ာ 

မျိးကုိ တုိင်တည်ရတ်ဆုိရပါသည်။ ြမန်မာုိင်ငံ  ေဆးေကာင်စီဥပေဒပုဒ်မ ၃၀(င) 

တွင် ယင်းကျင့်ဝတ်ကျိးပျက်ပါက မည်သုိြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ုိင်သည်ကုိ ေဖာ်ြပထား 

ေကာင်း ေတွရပါသည်။ ဆရာဝန်သည် လနူာအေပ တွင် ရန်သ/ူမတ်ိေဆ ွမခဲွြခား 

ဘဲ ကုသေစာင့်ေရှာက်ေပးရသည့ ်တာဝန်ရှိသည်။ 

ပညာရှင်၊  ပညာသည်တုိ၏  တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ သည်  ေလာက၏ အကျိး 

စီးပွားအလိုငှာ မိမိတိုတတ်က မ်းသည့်ပညာြဖင့ ်ေလာကဝန်ကိ ုထမ်းြခင်းြဖစ်ပါ 

သည်။ ေလာကကိ ုအကျိးြပရြခင်းြဖစ်ပါသည်။ မမိတိို က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်သည့ ်

အတတ်ပညာ၊ အသိပညာ၊ ေကာင်းမွန်ေသာစိတ်ေစတနာြဖင့ ် သစ ာရှိရှိ၊ ရဲရဲဝံ့ဝံ့

ထမ်းေဆာင်ဖုိလုိပါသည်။  ပညာသည်ကျင့ဝ်တ်   ေသဖွည်ကျိးပျက်ခဲလ့ င် အြပစ်ရိှ 

သည်ကိ ုသရိှိထားပီး ြဖစ်ကပါသည်။ ပညာသည်ကျင့ဝ်တ်ကိ ုသစ ာသမာဓခိိင်ုကျည် 

စွာြဖင့်   ကျင့်သုံးခဲ့လ င်  သမားဂုဏ်ှင့်ညီွတ်သည့် ေဆးပညာရှင်ေကာင်းများ 

ြဖစ်ကပါလိမ့်မည်။

လက်ရိှတွင် ြပည်သူေဆးုမံျားကိ ုCDM ေကာင့ ်ပတ်ိထားသြဖင့ ်အေရးေပ  

ြဖစ်လာကသည့ ်  ေဝဒနာရှင်ြပည်သူအချိ   အသက်ဆုံးရသည့်အြဖစ်ဆိုးအချိ 

ရှိခဲ့သည်။ ြပည်သူေဆးုံများကိ ုစွန်ခွာသွားေသာ်လည်း ြပင်ပေဆးုံ၊ ေဆးခန်း 

များတွင် အခေကးေငွြဖင့်   လုပ်ကုိင်ေနေသာသူအချိလည်းရိှသည်။   CDM တွင် 

ပါဝင်ေသာ ဆရာဝန်မှာ  သုံးေထာင်ေကျာ်ရှိပီး  ြပင်ပေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများတွင ်

ကုသေပးေနေသာဆရာဝန်မှာ   သုံးရာေကျာ်ရှိသည်ဟ ု   သိရသည်။   သိုြဖစ်ရာ 

ိင်ုငေံရးှင့ ်သမားေတာ်အေရး မေရာေထွးဘ ဲဆရာဝန်ကျင့ဝ်တ်ှင့အ်ည ီ ြပည်သ ူ

များကိ ုကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ြဖင့ ်ကူညီရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

၁။ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကို  ြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး  မဲစာရင်းများ   စစ်ေဆးြခင်းများအပါအဝင် 

လုပ်ေဆာင်သင့်၊  လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို  ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည့ ်COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အရိှန်အဟန်ုမပျက် 

ထိထိေရာက်ေရာက်  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

၃။ COVID-19  ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား  ြဖစ်ိင်ုသမ    နည်းလမ်းများြဖင့် 

အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။

၄။ တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက်  တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူ 

စာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ (၂၀၀၈ 

ခုှစ်)ှင့်အညီ  လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ     အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအား ြပန်လည်ကျင်းပ၍ 

အုိင်ရသည့ပ်ါတအီား ဒမီိကုေရစစီံ န်းများှင့အ်ညီ ိင်ုငေံတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ်ိင်ုေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 
ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ
ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးေအာင်ေဇာ်ေအး၊ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ေရ၊ေလ)မှ တပ်မေတာ်အရာရိှကီး 

များ၊   အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး၊ 
ြပင်ဦးလွင်မိ နယ်ေြမခံတပ်ှင့ ်တပ်မေတာ် နည်း 

ပညာတက သိုလ်တိုရှိ  သင်တန်းသားအရာရှိများ၊ 
သေ အရာရှိစစ်သည်များှင့ ်    မိသားစုများ 

တက်ေရာက်ကသည်။
ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ေတွဆုံပွဲများတွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိတပ်မေတာ်ကာကွယ် 
ေရးဦးစီးချပ ်       ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) 
ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းက      ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁ ရက်တွင် ယာယသီမ တ ဦးြမင့ေ်ဆကွ  
ိုင်ငံေတာ်ကို အေရးေပ အေြခအေန ေကညာပီး 

ေနာက် တပ်မေတာ်သုိ ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ 
၄၁၇၊ ၄၁၈ အရ လ ဲေြပာင်းေပးခဲမ့ ြဖစ်စ် အေသးစတ်ိ  

အေြခအေနများကို လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအား တပ်မေတာ်အရာရှိကီး 
များှင့ ်အရပ်သားများြဖင့ ်ဖဲွစည်း၍ ေရှလပ်ုငန်းစ် 

(၅)ရပ်၊ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်တုိြဖင့် ေဆာင်ရက်ေနမ  
အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံတကာ 

သတင်းမဒီယီာများ၊ ြပည်တွင်း လမူ ကွန်ရက်များှင့် 
ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ သတင်းဌာနများတွင် အစိုးရ 
ဆန်ကျင်သမူျား၏ မင်းမဲစ့ိက်ုဆန်စွာ အကမ်းဖက် 

ြဖစ်စ်များ၌ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ ဥပေဒှင့အ်ည ီ 
အဓိကုဏ်းှိမ်နင်း  လူစုခွဲမ အေပ   အင်အားသုံး 

ဖိခွဲြခင်းအြဖစ် တစ်ဖက်သတ် ေဖာ်ြပစွပ်စွဲေနမ  
အေြခအေနများ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့ ် 

မင်းမဲစ့ိက်ုဆန်ေသာ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များအား 

ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ရာတွင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနမှ 
ထုတ်ြပန်သည့် ၁၉၅၆ ခုှစ်၊ ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ  

လက်စွဲ၊    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏ (၂၀၁၅)ခုှစ် 

ထတ်ုြပန်သည့ ်လစူလုေူဝးအား ကီးကပ်ထန်ိးသမ်ိး 
ြခင်းလက်စွဲပါ စည်းမျ်းစည်းကမ်း ဥပေဒအတိုင်း 

ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနများကို   လည်းေကာင်း၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၅ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထိ ငိမ်းချမ်းစွာ 

ဆ ေဖာ်ထုတ်မ အေပ  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏ 
ကိုင်တွယ်မ ှင့်  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၃ ရက် ေနာက်ပိုင်း 
လူတစ်ဦးချင်းစီ၏  အခွင့်အေရးဆုံး ံးသည်အထိ 

လူအသက်ှင့ ်အရှက်သကိ ာကျဆင်းေစပီး မသိားစ ု
ဘဝများပါ  လူအသိုင်းအဝိုင်းအတွင်း  မသွားရဲ၊ 

မလာရ ဲြဖစ်ေစသည့ ်မျက်ခုံးေမွးရတ်ိြခင်း၊ ေလးကွက် 

ကား     ကတုံးရိတ်ြခင်း၊   လည်ပင်းစာတန်းဆွဲ၍ 
ရပ်ကွက်အတွင်း လှည့လ်ည်ေစြခင်းအြပင် လအူပ်ုစ ု
ြဖင့် အဓမ ဖမ်းချပ်၍ နဖူး၊ ပါးများတွင် တတ်တူး 

ေရးထိုးြခင်း၊ ရပ်ကွက်အတွင်း အဓမ ခိမ်းေြခာက ်
အကျပ်ကိုင်ြခင်း၊ CDM မပါဝင်သူများ၊ စိတ်ဆ  
မရှိသူများကို အစိုးရသတင်းေပးအြဖစ် သတ်မှတ် 
၍   နည်းမျိးစုံ      အသက်အ ရာယ်ရှိသည်အထ ိ

ရန်ြပေှာင့်ယှက်ြခင်းများအြပင ် ရပ်ကွက်အတွင်း 

အများသုံးလမ်းများအတွင်း ြမန်မာ့ဓေလ့ထုံးတမ်း 
စ်လာယ်ေကျးမ ှင့်       ဖီလာဆန်ကျင်သည့ ်
အမျိးသမီးဝတ်ထဘီများအား ကိးတန်းချတ်ိဆဲွလျက် 

အဆိပုါထဘတွီင် ဗဒု ဘာသာေထရ်ကီးဝါကီး ရဟန်း 
ေတာ်ကီးများ၏ ဓာတ်ပုမံျားကိ ုယတ်ုမာိင်ုးစိင်ုးစွာ 

ေအာက်တန်းကျသည့် လုပ်ေဆာင်မ အြဖစ ်ချတိ်ဆွဲ 
ထားသည့် အေြခအေနများကုိ ကာလအပုိင်းအြခား 

ြဖင့်    င်းယှ်ေဆွးေွးပီး  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၃ ရက် 
ေနာက်ပိုင်း မင်းမဲ့စိုက်ဆန်ေသာ အကမ်းဖက်မ  
များအား အဓကိဏ်ုးိှမ်နင်းလစူခဲွုသည့ ်အဆင့မ်ျား 

အတိုင်း လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ရှင်းလင်းေနမ  

ဆူပူဆ ြပမ များကို  အြခားိုင်ငံများ၏ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမ ထက် သက်ညာစွာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၁-၃-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီအစည်းအေဝး၌ ေြပာကားသည့ ်အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမှီ တာဝန်ယခူဲသ့ည်မှာ တစ်လရိှပြီဖစ်ေကာင်း၊ စတင်တာဝန်ယသူည့ ်ပထမရက်သတ ပတ် 

အတွင်း တည်ငိမ်ေအးချမ်းခဲ့ေသာ်လည်း ဒုတိယအပတ်မှစတင်၍ ဆူပူမ ၊ ဆ ြပမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုသိုဆ ြပမ များမှာ 

ကိုဗစ်ကာလအကပ်အတည်း ထိန်းချပ်မ ၊ တစ်ြခားတစ်ဖက်ကလည်း ေရးေကာက်ပွဲ မဲမသမာမ အေပ  ယခုလိုေဆာင်ရက်ြခင်း 

ေကာင့် မခံမရပ်ိုင်သူများေကာင့် ြဖစ်ပွားေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဆူပူဆ ြပမ ြဖစ်စ်များအားလုံးကို ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 

ြဖင့ ်အင်အားအနည်းဆုံးှင့ ်အသက်သာဆုံးြဖစ်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်ေနေကာင်း၊ ဒမီိကုေရစကီျင့စ််ှင့အ်ည ီေဆာင်ရက် 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အြခားိုင်ငံများ၏ ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမ ထက် သက်ညာစွာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။
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အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။ 

အသိအမှတ်ြပ

ယင်းေနာက ်          တပ်မေတာ်သားများှင့ ်
မိသားစုဝင်များအေနြဖင့်လည်း     ိုင်ငံေတာ်၏ 

တာဝန်များကိ ုတပ်မေတာ်က ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ 
ှင့်အညီ ပုဒ်မ ၄၁၇၊ ၄၁၈ အရ ခွင့်ြပထားသည့ ်
အချန်ိကာလ သတ်မှတ်ချက်အတွင်း ေဆာင်ရက်ေန 
ချနိ်တွင် တိုက်ိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက် 

၍ေသာ်လည်းေကာင်း တာဝန်ရှိမ အေြခအေနများ၊ 

တပ်ဌာနချပ်များ၏    လုံ ခံေရးှင့်  တပ်တွင်း 
စည်းလုံးညွီတ်မ ကိ ုေရပတ်မဝင် စည်းစည်းလုံးလုံး 
ြဖစ်ေနေစရန်  ေဆာင်ရက်ကရမည့ ်  အေြခအေန 

များ၊  NCA  လက်မှတ်ေရးထိုးပီး  တိုင်းရင်းသား 
လက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများှင့ ်ထာဝရငမ်ိးချမ်း 

ေရးရရှိေရး၊ NCA လက်မှတ်ေရးထိုးရန်ကျန်ရှိသည့ ်

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်များအား    NCA   ၌ 
လက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ေရး  ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
မည့အ်ေြခအေနများှင့ ်တပ်မသိားစဝုင်များအားလုံး 
မိမိတစ်ဦးချင်း၊ မိမိ မိသားစု၊ မိမိေဆွမျိးအသိုင်း 

အဝိုင်းေကာင့ ်         မိမိေနထိုင်ရာအဖွဲအစည်း၊ 

တပ်မေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်အား ထိခုိက်ပျက်စီးေစမည့် 
အြပအမူများအား တမင်သိလျက်ှင့် ြဖစ်ေစ၊ မသိ 
လျက်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ရည်ရယ်သည်ြဖစ်ေစ၊ မရည်ရယ ်

သည်ြဖစ်ေစ၊ မလုပ်ေဆာင်မိေစေရး ထိန်းသိမ်း 
ေဆာင်ရက်ကရန် အေြခအေနများ၊ တပ်မေတာ်ှင့် 

ညီေနာင်ြမန်မာိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များအား သပ်လ ိ 
ေသွးခဲွေနမ အေပ  သတြိပလျက် ဆက်လက်ပူးေပါင်း  

ေဆာင်ရက်ရမည့်အေြခအေနများ၊ ိုင်ငံေတာ်ှင့ ်

တပ်မေတာ်အကီးအကဲက တပ်မိသားစုဝင်များှင့် 
ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်     မိသားစုများအတွက ်

ေထာက်ပံေ့ပးမ အေြခအေနများ၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များ၏  လံု ခံေရးတာဝန်များကုိ ေနမအား  ညမနား 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကမ အေပ  စာနာနားလည်မ  
ြဖင့်  အသိအမှတ်ြပသည့်  အေြခအေနများကို 
ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်
ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

ဒုတိယဥက   ၊   ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့် 
အဖွဲဝင်များက  ြပင်ဦးလွင်မိ  နယ်ေြမခံတပ်ှင့် 

တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိလ်ုတိုရိှ သင်တန်းသား 
အရာရှိများ၊ သေ အရာရှိ စစ်သည်များှင့ ်မိသားစ ု

များအတွက် တပ်မေတာ်စက်ုံထုတ် စားေသာက ်
ဖွယ်ရာများှင့် လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ရာ  
တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူသည်။ 

ေတွဆုံပွဲများအပီးတွင ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ် 
ေရးေကာင်စ ီ   ဒုတိယဥက      ဒုတိယတပ်မေတာ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်     ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

(ကည်း)ှင့်  အဖွဲဝင်များသည ်   ေတွဆုံပွဲများသို 

တက်ေရာက်လာေသာသင်တန်းသား အရာရှိများ၊ 

သေ အရာရှ ိ   စစ်သည်များှင့ ် မိသားစုများအား 
ရင်းရင်းှီးှီး လိုက်လံ တ်ဆက်ကသည်။ 

ထိုြပင်    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒုတိယဥက       ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ှင့်အဖွဲ 

ဝင်များသည ်  ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိ  တပ်မေတာ်ေဆးု ံ

သို သွားေရာက်၍ ေဆးံုတက်ေရာက်လျက်ရိှေသာ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်များ၊ ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များှင့် 
ြပည်သူများအား   တစ်ဦးချင်းလိုက်လံေတွဆုံကာ   
အားေပးစကားများေြပာကားပီး လက်ေဆာင်ပစ ည်း 

များ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 
သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း)  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း  ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိ  တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ 

တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦးအား လက်ေဆာင်ပစ ည်းေပးအပ်စ်။



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 

 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့ ်ကျင့သ်ုံးပီး  
ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံသည့ ်ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

(ခ)  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စေဲရး 
သေဘာတူစာချပ(်NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

(ဂ)  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိကုျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား 

ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာ ကျင့်သုံးေရး 
၂။ စီးပွားေရး 

(က)  စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်   ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု   ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်  
ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း  ဘက်စုံ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

(ခ)  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှမ များကို 

ဖိတ်ေခ ၍    တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏      စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်
တည်ေဆာက်ေရး 

(ဂ)  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာ 
ထုတ်လုပ်ိုင်သည့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

(ခ)  တုိင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတုိ၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး   

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 
(ဂ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄ 

ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ြဖစ်ေပ မ အေြခအေနများေကာင့ ်

ဗဒု ဘာသာဘရုားေစတမီျား အပါအဝင် သက်ဆိင်ုရာ  
ဘာသာများအလိုက ်   ဘာသာေရးေကျာင်းများကိ ု 

ဖူးေြမာ်ခွင့၊်  ဝတ်ြပခွင့မ်ျား ယာယရီပ်ဆိင်ုးထားရိှရာမှ  
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ  ဖူးေြမာ်၊  ဝတ်ြပ၊   ကည်ညိ  
တရားဘာဝနာပွားများိုင်ေရးအတွက ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ
၁၈ ရက်မှစတင်၍ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်။

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ
ထိုသို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ထားရှိရာ ယေနတွင် 

ရန်ကုန်မိရိှ ေရ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ မ ေလး 

မိရိှ   မဟာမနုိပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး၊   ေနြပည်ေတာ်  
ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်းရှိ ဥပ ါတ  
သ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးတိုအပါအဝင်  ြပည်နယ ်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၁၄
တပ်မေတာ်အေနြဖင့်   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမ 
အသီးသီးရှ ိ    ေထရ်ကီးဝါကီး    ဆရာေတာ်များ 
အပါအဝင် လူမျိးမေရး၊ ဘာသာမေရး အသက်(၆၅) 
ှစ်အထက် သက်ကီးဘိုးဘွားများှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာ 
ဝန်ထမ်းများှင့ ်    တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား  
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှိင်ုေရးအတွက်  
ေဆးပစ ည်းများအား တပ်မေတာ်ေလယာ်များြဖင့်  
သယ်ယူပိုေဆာင်ေပးြခင်းများှင့ ်  ကာကွယ်ေဆး 
ထုိးံှေပးြခင်းများကုိ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။ 

ေနရာအသီးသီး
ထိုသို  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ  မတ်  ၁၃  

ရက်ှင့် ယေနတိုတွင ်ရှမ်းြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်း)   
နမ တူမိနယ်၊  နမ့်ဆန်မိနယ်၊  သီေပါမိနယ်ှင့ ် 
သန်ိးနီမိနယ်များအတွင်းရိှ   ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ 
ှင့ ်ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား သတ်မှတ် 
ေနရာအသီးသီး၌လည်းေကာင်း၊     ရှမ်းြပည်နယ ်  
(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီးမိ၊ ေအးသာယာမိ၊  ဟိပုုံး 
မိနယ်၊ ကေလာမိနယ်၊ ေအာင်ပန်းမိ၊ ေညာင်ေရ  
မိ၊ ဆိက်ုေခါင်မိ၊ ကွန်ဟန်ိးမိ၊ မိုးနဲမိ၊ ေမာက်မယ် 
မိ၊   လိွင်လင်မိ၊   ပင်လုံမိှင့ ်   ကယားြပည်နယ်  
ေဘာလခဲမိ၊ မိုးဗဲမိများအတွင်းရိှ ေထရ်ကီးဝါကီး 
ဆရာေတာ်ကီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှိ ဘုရား ေစတီပုထိုးများ၊
 အြခားဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဝတ်ြပ ကည်ညိလျက်ရှိ

ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများ၊ သာသနာွ့ယ်ဝင် သလီရှင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့် 
ေဒသခံတိုင်းရင်းသား ြပည်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား  သတ်မှတ် 
ေနရာအသီးသီး၌လည်းေကာင်း၊     ရှမ်းြပည်နယ ်
(အေရှပိုင်း)  တာချလီိတ်မိ၊   မိုင်းဆတ်မိနယ်ှင့်  
မိုင်းခုတ်မိများရှ ိ     ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား   သတ်မှတ် 
ေနရာအသီးသီး၌လည်းေကာင်း၊     တနသ  ာရီတိုင်း 
ေဒသကီး ထားဝယ်မိအတွင်းရှ ိ ေထရ်ကီးဝါကီး
ဆရာေတာ်ကီးများှင့်   သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင် 

များအား သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌လည်းေကာင်း၊  
ဧရာတီတိုင်းေဒသကီး  ပုသိမ်မိ  တိုင်းေဒသကီး 
ရတဲပ်ဖဲွမှးုံးမှ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်မီှခိသု ူ
မိသားစုဝင်များအား     အဆိုပါ   ရဲတပ်ဖွဲမှးုံး၌ 
လည်းေကာင်း၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ေမာ်လိုက ်
မိေပ ရှိ    ေထရ်ကီးဝါကီး   ဆရာေတာ်ကီးများ၊ 
သာသနာွ့ယ်ဝင်သလီရှင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း 
များှင့်   ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား 
သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌လည်းေကာင်း၊ ပခဲူးတိင်ုး 
ေဒသကီး  နတ်တလင်းမိှင့်   မုိးညိများအတွင်းရိှ 
ေထရ်ကီးဝါကီး ဆရာေတာ်ကီးများှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ 
ဝန်ထမ်းများအား     သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီး၌ 
လည်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ 
တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊      ဆရာဝန်များှင့ ်
သနူာြပများ ပါဝင်ေသာေဆးအဖဲွများက CDM တွင်  
ပါဝင်ြခင်းမရှိဘ ဲ   ြပည်သူလူထု၏   ကျန်းမာေရး 
ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများအား ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်    
ြပည်သူေဆးုံများမ ှ ဆရာဝန်များ၊   ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများှင့်အတူ  ပူးေပါင်း၍ ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးေပးပီး    ကိဗုစ်-၁၉     ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးကသည်။ 

ယင်းသို ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကိ ုတိင်ုးေဒသ 
ကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီဥက   များ၊ သက်ဆိင်ုရာ 
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှ  တိုင်းမှးများှင့ ်  အဖွဲဝင ်
များက သွားေရာက်ကည့် အားေပးကာ လိအုပ်သည် 
များ ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးပီး သဃံာေတာ်များအား 
ဖူးေြမာ်ကည်ညိခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ှင့် တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှ ိဘုရား  ေစတီပုထိုး 
များ၌ ဘုရားဖူးလာ သံဃာေတာ်များ၊  သာသနာ့  

ွယ်ဝင်  သီလရှင်များှင့ ်   မိဘြပည်သူများသည ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  စည်းမျ်း၊  စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ ကုသိုလ်ယူလျက်ရှိကသည်။ 
ထိုြပင် ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ  အစ လာမ်ဘာသာေရး 

ေကျာင်းများ၊   ခရစ်ယာန်ဘာသာေရးေကျာင်းှင့ ် 

ဟိ ဘာသာေရးေကျာင်းများကိလုည်း သက်ဆိင်ုရာ 
ဘာသာများအလိက်ု အများြပည်သဝူတ်ြပကည်ညိ

ိုင်ေရးအတွက်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ စည်းမျ်း၊  
စည်းကမ်းများှင့်အညီ ဖွင့်လှစ်ထားရိှရာ သက်ဆုိင်ရာ 

ဘာသာဝင်များက စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ  

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ      လာေရာက်ဝတ်ြပလျက ်
ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊  Global  Fashion  အထည်ချပ်စက်ုံ၊ ေဝကယ်အထည်ချပ်စက်ုံ၊ ေရ နဂါး 
ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ုံ၊  ယွမ်ေဟာင်အထည်ချပ်စက်ုံ၊  စမ်းမာထက်အထည်ချပ်စက်ုံတိုအား  မီး  မ ြဖစ်ပွားခဲ့ပါသည်။ 
သက်ဆုိင်ရာ မီးသတ်စခန်းများက မီးြငမ်ိးသတ်ရန်ေဆာင်ရက်ေသာ်လည်း ဆ ြပဆူပူလ ပ်ရှားသူများသည် မီးသတ်ယာ်များ 
မီးသတ်စခန်းများက ထွက်ခွာ၍မရေအာင် အတားအဆီးများချထားြခင်း၊ လအူင်အား ၂၀၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်ပတ်ိဆိုတားဆီးြခင်းများ 
ြပလုပ်ခဲ့ကပါသည်။ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊ ေရ ြပည်သာ စက်မ ဇုန်(၂)ရှိ Myanmar Solo Moda အထည်ချပ်စက်ုံ၊ JCK 
အထည်ချပ်စက်ုံှင့ ်အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီးေဘးရှ ိအေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတိုတွင်လည်း 
မီးေလာင်မ များ ြဖစ်ပွားခဲပ့ါသည်။ သက်ဆိင်ုရာ မီးသတ်စခန်းက မီးြငမ်ိးသတ်ရန်ေဆာင်ရက်မ ကိ ုဆ ြပဆပူလူ ပ်ရှားသမူျားက 
ပိတ်ဆုိတားဆီးခ့ဲကပါသည်။ ယခင်ေနများကလည်း အကမ်းဖက်လိသုမူျားက အကမ်းဖက်မ များကိ ုအလားတ ူေဆာင်ရက်ခဲ ့
ကပါသည်။ သိုပါ၍ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ နယ်ေြမေအးချမ်းသာယာေရးတိုကိ ု
ပိုမိုထိေရာက်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်ှင့ ်ေရ ြပည်သာမိနယ်များအတွင်း 
စစ်အုပ်ချပ်ေရး ေကညာခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                                                               သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်သာယာမိနယ်ှင့်
ေရ ြပည်သာမိနယ်တိုတွင ်စစ်အုပ်ချပ်ေရးေကညာ

 ေကျာဖုံးမှ 
ေရှးဦးစွာ ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင်ဆရာေတာ ်အမှးြပ 

ေသာ   သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်တိုက  ေမတ ာပိုဂါထာေတာ်များကိ ု
ရတ်ဆိုပူေဇာ်၍ ေမတ ာြပေတာ်မူသည်။ ထိုေနာက် ဘုရားဒါယကာ၊ 
ဒါယကိာမများှင့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်အေပါင်းတိုက ရတနတ ယပဇူာအရယိာ 
သာဝဂိါထာ၊ ဘရုားဂဏ်ုေတာ်ကိုးပါး၊ ပ  ာန်းပစ ယေုဒ သ ပါဠေိတာ်ှင့် 
ေမတ ာပိုလက  ာများကိ ုသံပိင်ညီညာစွာ ရတ်ဆိုပူေဇာ်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဘမူဖိဿမြုဒာထိင်ုေတာ်မ ူေကျာက်ဆစ်ဗဒု ပ်ုပွား 
ေတာ်ကီး၏ ပလ င်အပိုင်း(၂)ှင့် အပိုင်း (၁/၂)အရန်တိုကို ိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင်ဆရာေတာ်ှင့်   မဟာလယ်တီစံဆရာေတာ ်
အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ၊ အဂ မဟာကမ   ာနာစရယိ ဘဒ  ဣ ာဝဓု 
တိုက ဦးေဆာင်၍ တက်ေရာက်လာကသည့ ်တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများ၊ 
ဘရုားဒါယကာများက အေမ းနံသာရည်များြဖင့ ်ပက်ဖျန်းပေူဇာ်ကပီး 
ဇယမဂ  လာေအာင ်     ဂါထာေတာ်များကိ ု   ရတ်ဆိုပူေဇာ်ကသည်။ 
ထိုေနာက် မဂ  လာအချန်ိတွင် ဘမူဖိဿမြုဒာ ထိင်ုေတာ်မေူကျာက်ဆစ်ဗဒု  
ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး၏ ပလ င်ေတာ်အပုိင်း(၂)ှင့် အပုိင်း (၁/၂) အရန် 
တိုကို အပူေဇာ်ခံမည့်ေနရာသုိ ဆက်လက်ပင့်ေဆာင်ေတာ်မူကသည်။ 

ယေနကိဆိုပင့်ေဆာင်သည့်      ဘူမိဖဿမုြဒာထိုင်ေတာ်မူ 
ေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး၏    ပလ င်ေတာ်အပိုင်း(၂) 
အေလးချနိ် ၆၅၅ တန်၊ အပိုင်း (၁/၂)အရန် အေလးချနိ် ၃၁၅ တန်ရှိပီး 
စတတု အကမ်ိအြဖစ် ကိဆိပုင့ေ်ဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကျန်ရိှသည့် 
ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး၏ အစတ်ိအပိင်ုးများကိ ုဆက်လက်ပင့ေ်ဆာင် 
ပူေဇာ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                   သတင်းစ်

 ေဆးကုသရန်မှ
တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် ၍  ေဒသခံြပည်သူများအား 
ေဆးကသုေပးထားမ   အေြခအေနများ၊ ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန် 
မ   အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှး ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကား 

ပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်ကာ  လိုအပ်သည်များ  ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်ေပးသည်။ ထိုသို ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးမ အေပ   
ေဒသခြံပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အထူးပင် ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်လျက် 
ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                       သတင်းစ်

ဟိုင်းကီးက န်း   မတ်   ၁၄
မဟာမကုဋရံသ ီ      ဆံေတာ်ရှင် 
ြမတ်ေမာ်တင ်       ေစတီေတာ် 
ြမတ်ကီး        ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်ကိ ု
တေပါင်းလဆန်း   ၁  ရက်မှ 
စတင်ကာ    တေပါင်းလြပည့်ေန  
အထိ ၁၅ ရက်တိုင်တိုင် ကျင်းပ 
သွားမည်ြဖစ်ရာ ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနား 
ကုိ  ယမန်ေနနံနက်   ၈ နာရီတွင် 
ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဖွင့်ပွဲ       အခမ်းအနားတွင် 
ြမတ်ေမာ်တင်     ကမ်းေြခေဒသမှ 
ပင့်သံဃာေတာ်   ၂၇  ပါးအား 
အုဏ်ဆွမ်း  ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ြခင်း၊ ရှင်ဥပဂုတ ေဖာင်ေတာ်အား 
ပင်လယ်ေရြပင်၌     ပူေဇာ်ြခင်း၊ 
နဂါးစာေက းြခင်းှင့်     ြမတ် 
ေမာ်တင်    ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 
ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်  အခမ်းအနား 
ကိ ု    ြမတ်ေမာ်တင်ေကျာင်းတိက်ု 
ဆရာေတာ် မဟာသဒ မ ေဇာတကိ 
ဓဇ ဘဒ   သုဇာတ     အရှင်ြမတ်၊ 
တုိင်းေဒသကီး    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီအဖွဲဝင်   ဦးအုန်းြမင့်၊ 
ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ   ဥက    
ဦးလင်းကိုကိုတိုက    ဖဲကိးြဖတ ်

ပင်ေလာင်း   မတ်   ၁၄
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တုိင်းရင်းသားလူမျိးများ
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည်  ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ
အတွင်း ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ရန်ပံုေငွကျပ် ၂၁၈၅ ဒသမ ၇၈၁ သန်း 
ြဖင့် ေြမလမ်းသုံးမိုင်၊ ေကျာက်လမ်း  ၁၃  မိုင်  ၄  ဖာလုံ၊ ကတ ရာ 
ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း တစ်မိုင်၊ ကွန်ကရစ်လမ်း တစ်မိုင်ှင့် ဆိုလာ ၆၉ 
လံုးတပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများအား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများအနက်မှ ပင်ေလာင်းမိနယ် ေပါင်းေလာင်း-
ပင်ေလာင်းလမ်းမကီးမှ ရာကီးေကျးရာသုိ ဆက်သွယ်သည့်လမ်း ၁၅ 
မိုင်အနက် ၁ မိုင် ၄ ဖာလုံေကျာက်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းအား သတ်မှတ် 
စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ အချနိ်မီပီးစီးေရးတိုအတွက ်ရှမ်းြပည်နယ်
ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးမှ  န်ကားေရးမှး ဦးရဲလွင်ဦးှင့် တာဝန် 
ရှိသူများက ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

၎င်းေကျာက်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း      ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက 
ပင်ေလာင်းမိနယ်ရှိ ေကျးရာ ၁၆ ရာ၊ အိမ်ေထာင်စ ု၁၂၄၆ စု၊ လူဦးေရ 
၅၃၇၈ ဦးတို၏ လူမ စီးပွားဘဝများ ပိုမိုတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။                                                                    ေငွကယ်

ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ကသည်။
ယင်းေနာက ် ေဒဝါဝင်း၊ ရာဇာ 

ဝင်းများှင့်      သဝါဒါစရိယ 
ဆရာေတာ်ကီးများ၊  တာဝန်ရိှသူ 
များက ြမတ်ေမာ်တင်ေစတေီတာ် 
ြမတ်ကီးအား     လက်ယာရစ ်
လှည့်လည်ပူေဇာ်ကပီး သဝါဒါ 
စရိယ    ဆရာေတာ်အရှင်ြမတ ်
များက   မဟာမကဋုရသံ ီ ဆေံတာ် 
ရှင ်    ြမတ်ေမာ်တင်ေစတီေတာ ်
ြမတ်ကီးအား ဗဒု ါဘေိသက အေန 
ကဇာ တင်ေတာ်မူခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်ပီး ေရစက်ချမဂ  လာ 
အခမ်းအနားကျင်းပရာ ဆရာေတာ် 

အရှင်သူြမတ်များ   ဦးေဆာင်ပီး 
တရားနာ   ဧည့်ပရိသတ်များက 
နေမာတဿ    သုံးကိမ်ရတ်ဆိ ု
ဘုရားကန်ေတာ့၍   ဆရာေတာ် 
အရှင်သြူမတ်များထမှံ ငါးပါးသလီ 
ခံယူ       ေဆာက်တည်ကကာ 
ေရစက်ချ      အုေမာဒနာတရား 
နာကားခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

မဟာမကုဋရံသီ ဆံေတာ်ရှင ်
ြမတ်ေမာ်တင်    ေစတီေတာ်ြမတ် 
ကီး ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ကို ယခု 
အခါတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အေြခ 
အေနများေကာင့်     ကိတင် 
ကာကွယ်မ များှင့်အညီ ၁၅ ရက် 

အကျ်းချံး       ကျင်းပြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း၊   တေပါင်းလဆန်း 
၉    ရက်တွင်     သဝါဒါစရိယ 
ဆရာေတာ်       အရှင်သူြမတ် 
ပင့်သံဃာ ၂၇ ပါးတိုက တေပါင်း 
လြပည့်ေနအထ ိ       အသံမစဲ 
ပ  ာန်းြမတ်ေဒသနာေတာ်များ 
အား    ရတ်ဖတ်ပူေဇာ်မည်ြဖစ်ပီး 
တေပါင်းလြပည့်ေနတွင် ပ  ာန်း 
သိမ်း   ေအာင်ပွဲှင့်   ဆရာေတာ် 
အရှင်သူြမတ်များအား ဆွမ်းဆန် 
ေတာ်များ ေလာင်းလှပူေဇာ်သွား
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

လ မ်းသီဟ

မဟာမကုဋရံသီ ဆံေတာ်ရှင် ြမတ်ေမာ်တင်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ဖွင့်လှစ်

ပင်ေလာင်းမိနယ်အတွင်း 
နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၄ 
ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများ 
၎င်းတုိ၏ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသုိ ြပန်လည်ေနထိုင် 
ိုင်ေရးအတွက် အေနာက်ပိုင်းတိုင်း စစ်ဌာနချပ် 
နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများက    မုိင်းရှင်းလင်းေရး 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးသည်။  

ထိုသို   ေဆာင်ရက်ေပးရာတွင ် အမ်းမိနယ် 
ဒါးလက်ေကျးရာအုပ်စု ရှမ်းကုန်းေကျးရာ ပတ်ဝန်းကျင် 
တစ်ဝိက်ုှင့ ် ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းများတွင်လည်း 
ေကာင်း မိင်ုးရှင်းလင်းေရးလပ်ုငန်းများကိ ုနယ်ေြမခ ံ
တပ်မေတာ်သားများက    ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပး 
ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                သတင်းစ်

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများ ၎င်းတို၏ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို 
ြပန်လည်ေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက် မိုင်းရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

၁။ ဒီမုိကေရစီကျင့်စ်အရ    လူတုိင်းမှာ   လွတ်လပ်စွာေြပာဆုိခွင့်၊  လုပ်ကုိင်ခွင့်၊ 
ေနထိင်ုခွင့ရိှ်ကပါသည်။ ထိလွုတ်လပ်မ သည် သူတစ်ပါးအား မထိပါးေစရပါ။ မိမိှင့်  
သေဘာထားအယူအဆမတူသူကုိလည်း ကဲွလဲွခွင့်ေပးရပါသည်။ မတားဆီးရ၊ မထပိါး 
ရပါ။ သိုရာတွင်  ယခအုခါ  ဒမီိကုေရစလီူအခွင့အ်ေရးကိ ုအေကာင်းအမျိးမျိးြပကာ 
အြခားသူများအား အုပ်စုဖွဲအတင်းအကျပ်ြပြခင်း၊ ေှာင့်ယှက်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက် 
ြခင်းများအထ ိ ဥပေဒကို ချိးေဖာက်မ အချိ ရှိလာခဲ့ပါသည်။  စည်းကမ်းမရှိလ င်  
ဒီမိုကေရစီ ပျက်စီးိုင်ပါသည်။ 
၂။ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်  ြပည်သူလူထုေဘးကင်းလုံ ခံေရး၊ 
တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးတိုကိ ုေှာင့ယှ်က်၊ တားဆီး၊ ဖျက်ဆီးေသာ ကျးလွန်မ များကိ ု
ထိေရာက်ဟန်တားမည့ ်   ေဆာင်ရက်ချက်များြဖင့ ် ဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယ ူ
ေဆာင်ရက်ကရပါမည်။ 
၃။ တရားမ တြခင်း၊    လွတ်လပ်ြခင်း၊   တန်းတညူမီ ြခင်း၊  ေအးချမ်းလုံ ခံြခင်းကိ ု 
လိုလားကသည့ ်   က ်ုပ်တို ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက   ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်သူများကိ ု 
လက်မခံကုသံာမက  ိင်ုငလံမူျိးအကျိးအတွက် ပူးေပါင်းလက်တဲွကာ  တားဆီး 
ပယ်ရှားကပါရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ 

 “ြပည်သူသို ေမတ ာရပ်ခံချက”်



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

မိမိတိုင်းြပည်အတွက် ေကာင်းေအာင်ကိးစားပါ

ကျင့်ဝတ်များသည်  မိမိတိုလူ ေလာကအတွင်း 

အချင်းချင်းသဟဇာတြဖစ်ေအာင်၊ ငိမ်းချမ်းစွာ 

အတူယှ်တွဲေနထိုင်ိုင်ေအာင်၊ ေအးချမ်းသာယာ 

သည့်နယ်ေြမြဖစ်ေအာင်  ေဆာင်က်းေပးရန ်

အတွက်  အစ်အဆက်ေသာ  လူသားများက 

လူသားဘဝြဖစ်စ်များအေပ ၊  သမိုင်းအေပ  

အေြခခံ၍   ထွက်ေပ ရှိှင့်ပီးသားြဖစ်ပါသည်။ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ ေဒသတစ်ခု ခိုင်မာစွာရပ်တည်ိုင ်

ရန်အတွက် ချမှတ်ထားသည့ ်လူေလာကစည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများလည်းြဖစ်ကသည်။  ယင်းတိုကို 

လူသားအားလုံးက  လိုက်နာေစာင့်ထိန်းကပီး 

သာယာေသာလူေဘာင်ေလာကကို ဖန်တီးကရ 

မည်ြဖစ်ပါသည်။

ဖွဲစည်းပု ံအေြခခံဥပေဒ

မမိတိိုိင်ုငတွံင်လည်း ယ်ေကျးမ အရ၊ ဓေလ ့

ထုံးတမ်းအရ၊ ဘာသာတရားအရ ကျင့ဝ်တ်များစွာ 

တည်းဟူေသာ ေလာကပါလတရားများ ထွန်းကား 

ေစလျက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူအများ  ငိမ်းချမ်း 

သာယာဝေြပာေရးကိ ုတည်တံခ့ိင်ုမေဲအာင် စ်ဆက် 

မြပတ်   ေဆာင်ရက်ထိန်းသိမ်းသွားကမည်ဟု 

သ ိ  ာန်ချမှတ်၍လည်းေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်အတွင်း 

လူမျိးေရး တန်းတူမ ြဖင့်   စစ်မှန်ေသာ မျိးချစ ်

စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့်   ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကို 

ခုိင်မဲစွာေမွးြမလျက် ထာဝစ်စည်းလံုးညီွတ်စွာ 

အတူတကွလက်တွဲေနထိုင်ကမည်ဟု  သ ိ  ာန် 

ချမှတ်၍လည်းေကာင်း၊  ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်

ိင်ုငအံချင်းချင်း မတ်ိဝတ်မပျက် ေပါင်းသင်းဆက်ဆ ံ

ေရးကိ ုေရှး လျက် ငမ်ိးချမ်းစွာအတယှူ်တဲွေနထိင်ု 

ေရးမမူျားကိ ုေစာင့ထ်န်ိးရန် အစ်ကိးပမ်းကမည်ဟ ု

သ ိ  ာန်ချမှတ်၍လည်းေကာင်း အတည်ြပြပ  ာန်း 

ထားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ အခန်း(၈)တွင် ိုင်ငံ 

သား၊ ိုင်ငံသားများ၏ မူလအခွင့်အေရးှင့်တာဝန ်

များကို တိတိကျကျထည့်သွင်းေရးဆွဲထားခဲ့ပီြဖစ်

သည်ကိ ုြမင်ေတွရပါသည်။ ိင်ုငေံတာ်သည် ိင်ုင၏ံ 

ိင်ုငံသားတုိင်းကုိ လူမျိး၊ ဇာတိ၊ ကုိးကွယ်ရာ ဘာသာ၊ 

ရာထူးဌာန ရ၊ အဆင့်အတန်း၊ ယ်ေကျးမ ၊ အမျိး 

သား၊ အမျိးသမီး၊ ဆင်းရဲချမ်းသာတိုကို အေကာင်း 

ြပ၍ ခွဲြခားမ မရှိေစရဆိုသည်ကိ ုထည့်သွင်းေရးဆွ ဲ

ထားခဲ့သည်။ ထိုအတူ အခန်း(၈)အတွင်း ိုင်ငံသား 

များ၏ တာဝန်များကိုလည်း တိကျစွာ ထည့်သွင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်ကိ ုြမင်ေတွရပါသည်။

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ အခန်း(၈)၊ ၃၈၃ တွင် 

ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ေအာက်ပါတိုကိ ုေစာင့ထ်န်ိးရန် 

တာဝန်ရှိသည-်

(က)  ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊

(ခ) တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲ

ေရး၊

(ဂ) အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေရး။ 

ဟူ၍ ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ိုင်ငံသားတိုင်း၏ တာဝန်ြဖစ်

ထိုြပင ်ိုင်ငံသားတိုင်းသည ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များကိ ုလိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးရန် 

တာဝန်ရှိေကာင်းှင့ ်ိုင်ငံေတာ်၏ လွတ်လပ်ေရး၊ 

အချပ်အြခာအာဏာှင့် နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲေရး 

တိုကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးသည် ိုင်ငံသား 

တိင်ုး၏ တာဝန်ြဖစ်သည်ဟ ုအတအိလင်းေဖာ်ြပထား 

ပါသည်။

အေြခခံဥပေဒ အခန်း(၈)တွင် ိုင်ငံသားတိုင်း 

ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီစစ်ပညာသင်ကား 

ရန်ှင့် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက ်စစ်မ ထမ်း

ရန်တာဝန်ရှိသည်ဟူ၍လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံသား 

တိုင်းသည် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ကိုအေြခခံ၍ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးအချင်းချင်း စည်းလုံးညီွတ ်

ေရးှင့ ်ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ေအးချမ်းသာယာေရးတုိ 

အတွက် ကိးပမ်းအားထုတ်ေဆာင်ရက်ရန်  တာဝန် 

ရိှသည်ဟူ၍လည်းေကာင်း ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ ိုင်ငံေတာ်ကီး 

ေပ ထွန်းေစေရး၊ ဥပေဒအရ  ေပးေဆာင်ရမည့ ်

အခွန်အေကာက်များကိ ုေပးေဆာင်ရန်တိုသည်လည်း 

ုိင်ငံသားများ၏ တာဝန်များပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထုိြပင် 

ိုင်ငံသားများအားလုံးသည ်

(က)  အမျိးသားယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ကို  

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊

(ခ) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့် 

ေရှာက်ြခင်း၊

(ဂ) လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးြမင့်မားလာေစရန ်ကိးပမ်းြခင်း၊

(ဃ) အများြပည်သူပုိင်ပစ ည်းများကုိ ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်းတိုကိလုည်း ိင်ုငေံတာ် 

အတွက် ကူညီေပးရန် တာဝန်ရှိပါသည်။

တာဝန်ဝတ ရားများ

ယခအုခါ အများြပည်သူုိင်ငသံားများအားလံုး 

လိုက်နာေစာင့်ထိန်းရမည့် တာဝန်ဝတ ရားများကို 

ေမေ့လျာြ့ခင်းမရိှေစရန်အတွက် အထူးလိအုပ်ေနချန်ိ 

လည်းြဖစ်ပါသည်။ ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒှင့်အညီ 

ိုင်ငံေတာ်ကိ ု   ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေနရသည့ ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ိုင်ငံ၏ 

အကျိးစီးပွားအလိုငှာ ေဆာင်ရက်သင့ ်ေဆာင်ရက် 

ထိုက်သည်များကိ ုေဆာင်ရက်ေနချနိ်လည်း ြဖစ်ပါ 

သည်။ ယခအုချန်ိတွင် ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် မမိတိို၏ 

တာဝန်များကို  လိုက်နာြခင်းြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်ကို 

ကာကွယ်ကရမည်ဟ ုခံယူမိပါသည်။

ိုင်ငံသားအချင်းချင်း   မသင့်ြမတ်ေအာင်၊ 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ    အခန်း(၈)တွင် ိုင်ငံသား၊ ိုင်ငံသားများ၏  မူလ 

အခွင့်အေရးှင့်တာဝန်များကုိ  တိတိကျကျ ထည့်သွင်းေရးဆဲွထားခ့ဲပီးြဖစ်သည်ကို 

ြမင်ေတွရပါသည်။  ိုင်ငံေတာ်သည် ိုင်ငံ၏ိုင်ငံသားတိုင်းကို လူမျိး၊ ဇာတိ၊ 

ကိုးကွယ်ရာ ဘာသာ၊ ရာထူးဌာန ရ၊ အဆင့်အတန်း၊ ယ်ေကျးမ ၊ အမျိးသား၊ 

အမျိးသမီး၊ ဆင်းရဲချမ်းသာတိုကို အေကာင်းြပ၍ ခွဲြခားမ မရှိေစရဆိုသည်ကို 

ထည့်သွင်းေရးဆွဲထားခဲ့သည်။ ထိုအတူ အခန်း(၈)အတွင်း ိုင်ငံသားများ၏ 

တာဝန်များကိုလည်း တိကျစွာ ထည့်သွင်းေဖာ်ြပထားသည်ကို ြမင်ေတွရ။

ငိမ်းချမ်းြခင်းမရှိဘဲ   ိုင်ငံေတာ်အကျိးစီးပွား 

ထိခိုက်ပျက်စီးေအာင ်ရည်ရယ်လုပ်ေဆာင်ေနသ ူ

များကို   ေဖာ်ထုတ်အေရးယူေနသည်ကိုလည်း 

ြမင်ေတွေနရပါသည်။ ငမ်ိးချမ်းစွာစေုဝးခွင့၊် စတီန်း 

လှည့်လည်ခွင့်သည်   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပါ 

ိုင်ငံသားများ၏   အခွင့်အေရးြဖစ်ေသာ်လည်း 

ယင်းကိ ုမေလျာ်မကန် အပ်ုစဖဲွု၍ မငမ်ိးချမ်းေအာင်၊ 

ဆပူူမ ြဖစ်ပွားေအာင် ေဆာင်ရက်ေနြခင်းတုိကိလုည်း 

ြမင်ေတွေနရသည်ြဖစ်ရာ   အြမန်ဆုံး ြပန်လည ်

ြပြပင်ကဖို လိုအပ်ေနပီ ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ေအးချမ်းသာယာေရး 

အတွက် အားထုတ်ကရမည့်အစား လမ်းမှားသို 

ေရာက်ရှိေနကသည့်  ြပည်သူများ၊ သူတစ်ပါး 

ေသွးထိုးေြမာက်ပင့်မ ြဖင့် တိုင်းြပည်မငိမ်မသက ်

ြဖစ်ေအာင် ကံရယ်၍ ဆူပူအကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ် 

များကို ေဆာင်ရက်ေနြခင်းသည် ုိင်ငံသားများ၏ 

တာဝန်ကို မေကျပွန်ေဖာက်ဖျက်ရာေရာက်ပီး 

သတိမမူဂူမြမင ် ြဖစ်လာေနသည်ကိ ုစိတ်မသက ်

သာဖွယ ်ြမင်ေတွေနရပါသည်။

မိမိတိုိုင်ငံသည် စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝ 

ေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို ေလ ာက်လှမ်းေန

သည့်ုိင်ငံလည်းြဖစ်ပါသည်။ ဒီမုိကေရစီခရီးလမ်း 

သည် ေချာေမွသည့ ်ပန်းခင်းလမ်းေတာ့ အမတဲမ်း 

ြဖစ်ိုင်မည်မဟုတ်ပါ။ အမှန်တရား၊ ပကတိအရှိ 

တရားကိ ုအေြခခကံာ  လမ်းေကာင်းမတမ်ိးမယိင်ု 

ေစရန်အတွက် မှန်ကန်ေသာ ထိန်းသိမ်းကပ်မတ ်

ြခင်းြဖင့်သာ လမ်းေကာင်းမှန်ဆီသို ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိလာေစမည ်ြဖစ်ပါသည်။   ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ိင်ုငေံတာ်၏ဒမီိကုေရစ ီ

ေလ ာက်လှမ်းမ တွင် အခက်အခဲများ ြဖစ်ေပ လာ 

ေစမည်ြဖစ်၍ ဥပေဒှင့်အညီ ေြဖရှင်းရန်လိုအပ ်

သြဖင့် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ ပုဒ်မ ၄၁၇ အရ 

ိုင်ငံေတာ်အား အေရးေပ အေြခအေန ေကညာ 

ကာ တာဝန်ယူထားရြခင်းြဖစ်သည်ကိုလည်း 

အားလံုးသိရိှကမည်ြဖစ်ရာ မမိတိာဝန်ကိ ုေကျပွန် 

ြခင်းြဖင့်   အုပ်ချပ်သူအစိုးရှင့်အတူ ပူးေပါင်း 

ရပ်တည်ကာ ိုင်ငံ့သားေကာင်း သမီးေကာင်းများ 

အြဖစ် တာဝန်ေကျပွန်ကေစလုိပါေကာင်း ေရးသား 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။        ။

ရှိရာ မိဘသည် မိဘအေလျာက်၊ သားသမီးသည် 

သားသမီးအေလျာက်၊ဆရာသည် ဆရာအေလျာက်၊ 

နာယကသည် နာယကအေလျာက်၊ မတ်ိေဆသွည် 

မိတ်ေဆွအေလျာက် ကျင့်ဝတ်များစွာရှိပါသည်။ 

ထိုအြပင် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်

အတွင်း မှီတင်းေနထိုင်ကသည့ ်   ိုင်ငံသားများ 

အားလုံးအတွက် လိုက်နာရမည့်  တာဝန်ှင့ ် 

ဝတ ရားများ၊ ေစာင့ထ်န်ိးရမည့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်း 

များအားလုံးတိုကိ ု အချနိ်ယူကာ  ေရးဆွဲြပ  ာန်း 

ထားသည့ ်အရာတစ်ခုရှိပါသည်။ ယင်းမှာ ၂၀၀၈ 

ခုှစ်တွင်  အတည်ြပြပ  ာန်းခဲ့သည့်  ဖွဲစည်းပုံ 

အေြခခံဥပေဒပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

၂၀၀၈ ခုှစ် ေမလ ၂၉ ရက်ေနတွင ်ြပည်လုံး 

က တ်ဆ ခယံပဲွူကီးြဖင့ ်အတည်ြပြပ  ာန်းခဲသ့ည့် 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒသည် တိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူ

အေပါင်း၏  တူညီေသာစိတ်ေစတနာတို ြဖင့  ်

ေပ ထွက်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။  ြပည်ေထာင်စု 

မပိကဲွေရး၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်မ မပိ

ကဲွေရးှင့် အချပ်အြခာအာဏာတည်တ့ံခုိင်မဲေရး

ဟူေသာ ဦးတည်ချက်များကို အစ်တစိုက် မမှိတ် 

မသုန်   စွဲမဲစွာခံယူေစာင့်ထိန်းသွားကမည်ဟု 

သ ိ  ာန်ချမှတ်၍လည်းေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ်၌ 

တရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်းှင့်   ညီမ ြခင်း 

ယခအုခါ အများြပည်သူိင်ုငသံားများအားလုံး လိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးရမည့ ်တာဝန် 

ဝတ ရားများကို ေမ့ေလျာ့ြခင်းမရှိေစရန်အတွက် အထူးလုိအပ်ေနချနိ်လည်း 

ြဖစ်ပါသည်။ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အညီ ိုင်ငံေတာ်ကို ထိန်းသိမ်းေစာင့် 

ေရှာက်ေနရသည့် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ိုင်ငံ၏အကျိး 

စီးပွားအလုိငှာ ေဆာင်ရက်သင့်ေဆာင်ရက်ထိုက်သည်များကုိ ေဆာင်ရက်ေနချနိ် 

လည်း ြဖစ်ပါသည်။ ယခုအချန်ိတွင် ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် မမိတိို၏ တာဝန်များကိ ု

လိုက်နာြခင်းြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကို ကာကွယ်ကရမည်ဟု ခံယူမိ။

မင်းြပည့်စုံ



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

၁၁-၃-၂၀၂၁ ရက်ေန ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 
သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲှင့် သတင်းမီဒီယာများြပလုပ်သည့် သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲမှတ်တမ်း

ယမန်ေနမှအဆက်

ဆက်လက်၍         ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွ ဲ         ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်
ဦးခင်ေမာင်ဦးက  ယေနကျင်းပသည့ ်
သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ ေဆာင်ရက်
ချက်များှင့စ်ပ်လျ်းပီး ရှင်းလင်းတင်ြပ 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ 
ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်တွင် ဖဲွစည်းပံုအေြခခ ံ
ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)   ပုဒ်မ ၄၁၇ အရ 
ိုင်ငံေတာ်အား    အေရးေပ အေြခအေန 
ေကညာခဲ့ပီး        ပုဒ်မ ၄၁၈ (က) အရ 
ိုင်ငံေတာ်၏ ဥပေဒြပေရး၊ အုပ်ချပ်ေရး 
ှင့်       တရားစီရင်ေရးအာဏာတိုအား 
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး ဦးစီးချပ်ထသံို 
လ ဲအပ်တာဝန်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း၊  ဖဲွစည်း 
ပုအံေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ တပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုးက   ုိင်ငံေတာ် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီကိ ု ေဖေဖာ်ဝါရ ီ
လ ၂ ရက်တွင ်         ဖွဲစည်းခဲ့ေကာင်း၊ 
ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် 
ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ ပုဒ်မ ၄၁၉ အရ 
၂၀၂၁ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂ ရက်၊ ၉ ရက်၊ 
၂၃ ရက်ှင့ ်၂၆ ရက်စွဲပါ   အမိန်များြဖင့ ်
ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကိ ု

ဥက    ဦးသိန်းစိုး၊       အဖွဲဝင ်၁၄ ဦး၊ 
စစုေုပါင်း ၁၅ ဦးတိုြဖင့ ်ဖဲွစည်းခဲေ့ကာင်း၊ 
အလားတူ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီက ုိင်ငံေတာ်တာဝန် ထမ်းေဆာင် 
ရာတွင် ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်ေရှလပ်ုငန်း 
စ် ၅ ရပ်ကိ ု ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း၊  ၎င်းတို 
အနက်           လုပ်ငန်းစ်  ၁ ြဖစ်သည့ ်
“ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင် 
ကို  ြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး   မဲစာရင်းများ 
စစ်ေဆးြခင်းအပါအဝင် လုပ်ေဆာင်သင့်၊ 
လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို ဥပေဒှင့် 
အညီ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည”် 
ှင့ ်ေရှလုပ်ငန်းစ် ၅ ြဖစ်သည့် “အေရးေပ  
ကာလဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ
ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ
ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)ှင့အ်ည ီလွတ်လပ်ပီး 
တရားမ တေသာ      ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ
အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွအား  ြပန်လည် 
ကျင်းပ၍          အိုင်ရသည့်ပါတီအား 
ဒီမိုကေရစ ီ       စံချနိ်စံ န်းများှင့်အည ီ
ိုင်ငံေတာ်တာဝန်အား    လ ဲအပ်ိုင်ေရး 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်” ဟူေသာ 
လုပ်ငန်းစ်ှစ်ရပ်သည ်  ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ှင့ ်  တိုက်ိုက ်
သက်ဆိုင်ပီး ေဆာင်ရက်ရမည့်လုပ်ငန်း 

စ်များြဖစ်ေကာင်း၊          သိုြဖစ်ပါ၍ 
ြပည်ေထာင်စု ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်
အေနြဖင့ ်လက်ရိှေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု
အပိုင်း ၃ ပိုင်းခွဲ၍  ရှင်းလင်းတင်ြပသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ၎င်းတိုမှာ   မဲဆ ရှင ်
စာရင်းများ    စိစစ်ြခင်းအပိုင်း၊    ဆ မဲ 
လက်မှတ်များ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 
ြခင်းအပိုင်းှင့်   ိုင်ငံေရးပါတီများှင့ ်
ေတွဆုံြခင်းအပါအဝင ်      ဆက်လက ်
ေဆာင်ရက်မည့်လုပ်ငန်းစ်များ   အပုိင်း 
တို ြဖစ်ေကာင်း၊    ပထမဦးစွာ မဲဆ ရှင ်
စာရင်းများ စိစစ်ြခင်းအပိုင်းှင့်စပ်လျ်း 
၍  တပ်မေတာ်သတင်းမှန် ြပန်ကားေရး 
အဖဲွက မိနယ် ၃၁၅ မိနယ်၏ မစဲာရင်း 
စိစစ်ချက်များတွင ်ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ
၃၇၁၉၇၇၈၅ ဦးအနက် မမဲသမာမ  ြပိင်ု/
ြဖစ်ိုင်သည့ ် မဲစာရင်း ၁၀၄၈၂၁၁၆ ဦး၊ 
ရာခိုင် န်းအားြဖင့ ်  ၂၈.၁၇ % ေတွရှိရ 
သည်ကိ ုအေသးစတ်ိထတ်ုြပန်ခဲေ့ကာင်း၊ 
ေဖာ်ြပပါစိစစ်ခဲ့သည့ ်   မဲဆ ရှင်စာရင်း 
သည် ဒုတိယအကိမ ် မဲစာရင်းကပ်မည့ ်
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများ
ကို ြဖန်ေဝသည့်မဲစာရင်း PDF များကို 
အေြခခံေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယခ ု
ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က 

ထုတ်ြပန်သည့ ်    မဲဆ ရှင်စာရင်းစိစစ ်
ေတွရိှချက်များမှာ   သက်ဆုိင်ရာမိနယ် 
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲေနတွင ်အသုံး 
ြပခဲ့ေသာ     ေနာက်ဆုံးမဲစာရင်း(Soft 
Copy) များကိ ု ေတာင်းခံရယူပီးေနာက ်
စစိစ်ထတ်ုြပန်သည့ ်စာရင်းဇယားများြဖစ် 
ေကာင်း၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၆ 
ရက်မှ  ၁၀ ရက်အထိ တိုင်းေဒသကီး/
ြပည်နယ်၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ၉ ခုရှိ 
မိနယ်ေပါင်း ၂၁ မိနယ်၊ မဲုေံပါင်း ၃၁၂၈ 
ုံကို စိစစ်ခဲ့ရာတွင် မိနယ်ေကာ်မရှင ်
စာရင်းအရ   မဲဆ ရှင် ၃၅၁၇၆၄၇ ဦး 
ြဖစ်ေသာ်လည်း    လဝကစာရင်းအရ 
၂၇၉၄၈၈၃ ဦးသာ      ရှိသည်ကိုေတွရ 
ေကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက် ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 
ကတ်မရှိဘဲ မဲစာရင်းတွင် ပါဝင်ေနသူ 
၃၉၈၄၄၄ ဦး၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခုတည်းြဖင့် မဲစာရင်း ၃ ကိမ်ှင့်အထက် 
ပါဝင်ေနသူ ၂၆၃၄၅ ဦး၊ ိုင်ငံသား စိစစ် 
ေရးကတ်တစ်ခုတည်းြဖင့ ်   မဲစာရင်း ၂ 
ကိမ်ပါဝင်သူ ၃၂၅၅၃၀ ဦးြဖစ်ေကာင်း၊ 
စိစစ်ေတွရိှချက်အရ  ုိင်ငံသားစိစစ်ေရး 
ကတ်မရှိဘ ဲမဲစာရင်းတွင်ပါဝင်ေနသူှင့ ်
မဲစာရင်းထပ်ေနသူစုစုေပါင်း ၇၅၀၃၁၉ 
ဦးရှိေကာင်း ေတွရှိရသြဖင့် ရာခိုင် န်း 
အားြဖင့် မဲဆ ရှင်၏ ၂၁.၃၃ % ြဖစ် 
ေကာင်း၊ ယခုစစ်ေဆးမ မှာ တစ်မိနယ ်
ချင်း အလိက်ု စစ်ေဆးေတွရိှမ များသာြဖစ် 
ပီး မိနယ်တစ်မိနယ်ှင့ ်အြခား တစ် 
မိနယ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်တစ်ခ ု
ှင့်  အြခားတစ်ခု  စစ်ေဆးမ ြဖစ်သည့ ်
(Cross Check)စစ်ေဆးမ များပါ ပါဝင်ပါ 
က   ယခုထက်ပိုမိုများြပားိုင်သည်ကို 
စိစစ်ေတွရိှရပါေကာင်း၊  အဆုိပါမိနယ် 
၂၁ မိနယ်၏ မဆဲ ရှင်စာရင်းများအေပ  
တပ်မေတာ်၏ စိစစ်ချက်များှင့် ေကာ်မရှင် 
၏   စိစစ်ချက်များကိ ု    င်းယှ်ရာတွင် 
စိစစ်ရသည့်        အေြခခံမဲဆ ရှင်စာရင်း 
ကွာြခားချက်အရ ြခားနားချက်အချိ ရှိခဲ့ 
ပီး ေကာ်မရှင်က  စိစစ်ေတွရှိမ     အေရ 
အတွက်က ပိမုိမုျားြပားလျက်    ရိှေကာင်း၊ 
ြခားနားချက်         ေပါင်းချပ်အေနြဖင့ ်
ကိုင်ေဆာင်သည့်လက်မှတ် တစ်မျိးမျိး 
(မှတ်ပံုတင်)မရိှဘဲ မဲစာရင်းတွင်ပါဝင်သူ 
၃၀၄၅၈ ဦး၊ တစ်ကမ်ိထက် ပိ၍ု မစဲာရင်း 
တွင်ပါဝင်သူ  (ထပ်ေနေသာမဲစာရင်း) 
၁၄၂၃၈၁ ဦး   ပိုမိုစိစစ်ေတွရှိရေကာင်း၊ 
ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က 
စိစစ်ခဲ့ေသာ မိနယ်၂၁ မိနယ်အနက် 
တပ်ကန်ုးမိနယ်၊ ရမည်းသင်းမိနယ်ှင့ ်
ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်တိုကိ ု    စိစစ်ရာတွင ်
ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်  မရိှဘ ဲ မစဲာရင်း 
တွင်ပါဝင်ေနသ ူ၅၉၄၂၃ ဦး၊ ိင်ုငသံားစစိစ် 
ေရးကတ် တစ်ခုတည်းြဖင့် မဲစာရင်း ၃ 
ကိမ်ှင့်အထက ် ပါဝင်ေနသူ  ၈၃၉၅ ဦး၊ 
ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ် တစ်ခတုည်းြဖင့ ်
မဲစာရင်း ၂ ကိမ ်ပါဝင်ေနသူ ၈၁၇၉၄ ဦး၊ 
စုစုေပါင်း ၁၄၉၆၁၂ ဦး၏       စာရင်း 
အေသးစိတ်ကုိ လက်ေတွကည့် စစ်ေဆး 
ုိင်ရန် နမူနာအြဖစ်  ခင်းကျင်းြပသထား 
ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်ပီး ဒုတိယပိုင်းအေနြဖင့် 
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်  အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ 
တွင် အသုံးြပခဲေ့သာ ဆ မလဲက်မှတ်များ 

ကို   ေြမြပင်ကွင်းဆင်း    စစ်ေဆးပီး 
ထုတ်ြပန်မ  အေြခအေနများကိ ု  တင်ြပ 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ြပည်ေထာင်စု 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အေနြဖင့် ၂၀၂၁ 
ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ     ၂၄ ရက်မှ မတ်လ 
၁၀ ရက်အထ ိ   ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ 
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်  ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ေဒသကီးအတွင်းရှ ိ    မိနယ်ေပါင်း ၁၆ 
မိနယ်ရှိ  မဲုံေပါင်း ၁၈၂၇ ုံ၏  ဆ မဲ 
လက်မှတ်များကုိ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက် 
ပွဲ ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊ သက်ဆိုင်ရာ 
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက   ှင့်    ေကာ်မရှင ်
အဖဲွဝင်များြဖစ်သည့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 
ရှိသူများ၊ ေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲအဆင့်ဆင့်ရှိ     
ဝန်ထမ်းများပါရှိေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲြဖင့ ်
ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးမ များ  ေဆာင်ရက်ခဲ ့
ေကာင်း၊ စစ်ေဆးမ စာရင်းချပ်အရထုတ်ယ ူ
ရရိှသည့် မဲလက်မှတ်ေပါင်း ၂၄၉၂၄၂၃ ေစာင်၊     
အသုံးြပသည့်   မဲလက်မှတ ်၁၇၃၈၃၃၃ 
ေစာင်၊     ကျန်ရမည့်    မဲလက်မှတ ်
အေရအတွက် ၇၅၄၀၉၀ ေစာင် ြဖစ်ေသာ် 
လည်း  ေြမြပင်လက်ကျန ်     ၇၀၆၄၈၆ 
ေစာင်သာရှိပီး    ကွာြခားချက်အေနြဖင့ ်             
ေပျာက်ဆုံး ၇၇၀၈၅ ေစာင်ှင့်     အပို 
၂၉၄၈၁ ေစာင် ြဖစ်ေပ လျက်ရှိေကာင်း၊ 
ထိုသိုစစ်ေဆးရာ    မိနယ်အချိတွင ်      
ေတွရိှရမ အချိကိ ု   ထတ်ုတ်ုတင်ြပမည်       
ြဖစ်ပါေကာင်း၊    တပ်ကုန်းမိနယ်၊  
ခရမ်းစပ်ကုန်းေကျးရာအုပ်စု၊  မဲုံှစ်ုံရှိ 
ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်       လက်ကျန်       
မဲလက်မှတ် ၂ ေစာင်တွင ်       မဲဆ ရှင် 
ဦးေအာင်ကည်၊  မဲစာရင်းအမှတ ်၁၇၇၃ 
ှင့ ်ေဒ ဂျမ်းတင်၊ မစဲာရင်း အမှတ် ၁၇၇၄ 
တိုက           ဆ ြပတံဆိပ်တုံးိုက်ှိပ ်
ပီး            လက်ေဗွိှပ်ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း 
မလဲက်မှတ်လက်ခအံတိင်ုး  ကျန်ရိှေနပီး 
အြခားမလဲက်မှတ်     လက်ခြံဖတ်ပိင်ုးများ 
တွင်   ထပ်မမံေဲပးထားသည်ကိ ု  ေတွရိှရ 
ေကာင်း၊       တင်ြပလိုသည့် အချက်မှာ 
မဲလက်မှတ်ကို  မဲဆ ရှင်ကထုတ်ယူပီး 
ဆ ြပ၍  စာအိတ်တွင်ထည့်ပီးမှ မဲပုံး 
တွင် ထည့ရ်န်ြဖစ်ေသာ်လည်း မလဲက်မှတ် 
စာအုပ်တွင်   ဆ ြပပီး    မဲလက်မှတ ်
လက်ကျန်များ ေတွရိှရသည်မှာ မမဲသမာ 
မ များ  ြဖစ်ိုင်သည့်အေြခအေန  ြဖစ ်
သည်ကိ ုစစိစ်ေတွရိှရေကာင်း၊ ထိုအြပင် 
စစ်ေဆးမ စာရင်းချပ်အရ     မဲလက်မှတ် 
၆၈၀၄ ေစာင် ေပျာက်ဆံုးပီး မဲလက်မှတ် 
၄၈ ေစာင်   အပိုစာရင်းအြဖစ ်   ေတွရှိရ 
ေကာင်း၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်     ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်    ဆ မဲလက်မှတ်    ေြမြပင ်
စစ်ေဆးေတွရိှချက်အရ        ကွာြခားချက် 
အေနြဖင့် ေပျာက်ဆုံး ၇၀၂၃ ေစာင်ှင့ ်  
အပို ၄၁၂၅ ေစာင်ြဖစ်သည်ကုိ     ေတွရိှရ 
ေကာင်း၊ ထူးြခားချက်မှာ  ေပျာ်ဘွယ်မိ 
နယ်တွင်   မလဲက်မှတ်များ   စစ်ေဆးေနစ် 
၂၀၂၁ ခှုစ်၊       ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၅ရက်တွင် 
ဆိတ်ချိေကျးရာအုပ်စ ုေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ 
အတွင်းေရးမှး ဦးေကျာ်ေဆွက ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်၊          အမျိးသားလ တ်ေတာ်၊ 
တိုင်းေဒသကီး       လ တ်ေတာ်အတွက် 
အသံုးမြပရေသးေသာ  မဲလက်မှတ် တစ် 
အုပ်စီကုိ လည်းေကာင်း၊ ၂၇ ရက်တွင် ဘုရား 
ကီး ေကျးရာအပ်ုစ ု   ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွဥက    
ဦးသူရ၊                   စာမျက်ှာ ၈ သို 

မိနယ်အလိုက် မဲဆ ရှင်စာရင်းများ စိစစ်ေတွရှိမ 



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၇ မှ 
အတွင်းေရးမှး ဦးသန်းဦးတိုက ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်၊    အမျိးသားလ တ်ေတာ်၊   
တိုင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်        အတွက်           
အသုံးမြပရေသးေသာ မလဲက်မှတ်စာအပ်ု 
၄ အပ်ုစအီား လည်းေကာင်း၊         ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်အတွက်  အသုံးမြပရေသး 
ေသာ   မဲလက်မှတ်များအား ဂျန်းေတာင် 
ေကျးရာအုပ်စုမ ှ၁ အုပ်၊     ေချာင်းမကီး 
ေကျးရာအုပ်စုမ ှ       ၄ အုပ်   ၉ ရက်၊ 
ဆည်ရာလက်ပံကိုင်း     ေကျးရာအုပ်စုမ ှ
၂ အုပ် ၁၅ ရက်ှင့်    အမည်မမှတ်မိ 
ေကျးရာအုပ်စုတိုမ ှ      ၅ အုပ်တိုအား 
ေပျာ်ဘွယ်မိနယ် ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးသုိ 
လာေရာက်အပ်ံှသည်ကုိ ေတွရိှရေကာင်း၊ 
ဆိုလိုသည်မှာ   သက်ဆိုင်ရာလ တ်ေတာ် 
ေရးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒများ      အရ 
ကိတင်မဲလက်မှတ်    လက်ကျန်များကိ ု
သက်ဆုိင်ရာမဲံုများသုိ အပ်ံှပီး မဲုပံတ်ိ 
ချန်ိတွင် အထပ်ုတွင်  ထည့သွ်င်းချပ်ိပတ်ိရ 
မည်ြဖစ်ေသာ်လည်း  ေဆာင်ရက်ြခင်းမရိှ 
သည်ကိ ုစစိစ်ေတွရိှရပါေကာင်း၊ တာေမ ွ
မိနယ်   ြပည်သူလ တ်ေတာ်   ဆ မဲ 
လက်မှတ်များ   ေြမြပင်စစ်ေဆးရာတွင ်
ထုတ်ယူရရှိ ၁၄၀၃၁၄ ေစာင်၊ အသုံးြပ 
၇၈၇၅၈ ေစာင်၊ ကျန်ရမည့ ်မဲလက်မှတ ်
၆၁၅၅၆ ေစာင် ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြမြပင ်
လက်ကျန် ၅၅၈၀၄ ေစာင်ြဖစ်ပီး ကွာြခား 
ချက်အေနြဖင့်  ေပျာက်ဆံုး ၁၁၇၄၅ ေစာင်၊ 
အပို ၅၉၉၃ ေစာင်ြဖစ်သည်ကိ ု    စိစစ် 
ေတွရှိရပါေကာင်း၊     ထူးြခားချက်မှာ 
မဲုမံျားတွင် ချပ်ိပတ်ိသမ်ိးဆည်းအပ်ံှပီး 
ေနာက်ပိုင်းတွင် ရပ်ကွက်ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများှင့ ်     မဲုံမှးများ 
လက်ဝယ်တွင်          အေကာင်းအမျိးမျိး 
ေကာင့ ်ကျန်ရိှေနသည့အ်သုံးြပပီး ဆ မ ဲ
လက်မှတ်ြဖတ်ပိင်ုး ၁၅၃ ေစာင်ှင့ ်အသုံး 
မြပရေသးသည့်    မဲလက်မှတ် ၂၈၄၉ 
ေစာင်တိုကို   ရပ်ကွက်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ
များက   ထပ်မံလာေရာက်အပ်ှံသြဖင့ ်
မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲတွင ်   သီးြခား 
ထိန်းသိမ်းထားသည့်  မဲလက်မှတ်များ 
အြဖစ်   စိစစ်ေတွရှိရပီး    သက်ဆိုင်ရာ 
လ တ်ေတာ် ေရးေကာက်ပဲွနည်းဥပေဒများ 
ှင့ ်ကုိက်ညီမ မရိှသည်ကုိ ေတွရိှရေကာင်း၊ 
အမရပူရမိနယ ်    ြပည်သူလ တ်ေတာ် 
ဆ မဲလက်မှတ်များ  ေြမြပင်စစ်ေဆးရာ 
တွင် ကျန်တန်းရပ်ကွက်၊ မဲုံအမှတ(်၁) 
၏ ြပည်သူလ တ်ေတာ် မဲလက်မှတ်များ 
ရှာေဖွေတွရှိြခင်းမရှိသြဖင့ ်မဲလက်မှတ် 
၄၂၃၁ ေစာင်      ေပျာက်ဆုံးေနေကာင်း 
ေတွရှိရပီး   ၎င်းေပျာက်ဆုံး   ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်မလဲက်မှတ်အစား အမျိးသား 
လ တ်ေတာ်မဲလက်မှတ်များ  ထည့်သွင်း 
တွက်ချက်ပါက ေပျာက်ဆုံးမဲလက်မှတ ်
၂၀၈၁ ေစာင်ြဖစ်သည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ေတွဆုံေဆွးေွး
ဆက်လက်တင်ြပလိသုည့ ် အပိင်ုးက 

ေတာ့         ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်က ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 
၂၆ ရက်တွင ်ိုင်ငံေရးပါတ ီ၅၃ ပါတီှင့် 
ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့မ        အေြခအေနကို 
တင်ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၎င်းအစည်း 
အေဝးမှ ဆုံးြဖတ်ချက် ၇ ချက် ချမှတ်ိင်ုခဲ ့
ပီး   ြပည်တွင်းေရ ေြပာင်းလုပ်သားများ 
မေဲပးမ  တရားမ တမ ရိှေရး ဥပေဒမေူဘာင် 
ကိစ ၊     ေရးေကာက်ပွဲစနစ်ေြပာင်းလ ဲ
ကျင့်သုံးေရးကိစ ၊  ိုင်ငံေတာ်ေအးချမ်း 
တည်ငိမ်ေရးှင့ ် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး 
ကိစ ၊ မဲစာရင်းစစ်ေဆးမ   ထုတ်ြပန်ချက ်

များကိစ ၊  မဲစာရင်းြပစုရာတွင ်ိုင်ငံေရး 
ပါတီများ၊      ကွန်ပျတာပညာရှင်များ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန်ကစိ ၊ မေဲပးပိင်ုခွင့ ်
ရိှသအူားလုံး ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ရရိှ 
ေရး၊ အမ်ိေထာင်စစုာရင်းများ ြပလပ်ုထား 
ရိှေရး၊ ပါတီများှင့် ှစ်လတစ်ကိမ်၊ သံုးလ 
တစ်ကမ်ိေတွဆုေံရး အပါအဝင် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေရးကိစ များကိ ု       ညိ  င်း 
ေဆွးေွးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊   ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်ြဖစ်ပွားခဲ ့
ေသာ          ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာြပစ်မ ၊ 
တရားမဲ့ြပကျင့်မ များှင့ ်    စပ်လျ်း၍ 
ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ      ရရှိေသာ 
စာရင်းဇယားများအရ     သက်ဆိုင်ရာ 
ရဲစခန်းများသို   အမ ဖွင့်တိုင်ကားထား 
ေသာ   အမ ေပါင်း ၅၄၆ မ ရှိေကာင်း၊ 
သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ ်
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်  အဖွဲခွဲများ၏ 
စစိစ်တင်ြပချက်များအရ ၅၁၃ မ  ရိှေကာင်း၊ 
တရားမဲ့ြပကျင့်မ များှင့ ်    စပ်လျ်း၍ 
ကန်ကွက်လ ာ  အမ ေပါင်း၂၈၇ မ   ရှိပီး 
မဲဆ ရှင်များက တင်ြပသည့်အမ  ၉၄ မ  
ှင့် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 
များက တင်ြပသည့်အမ  ၁၉၃ မ တိုြဖစ ်
ေကာင်း၊  ြပည်ေထာင်စ ု ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ် ကျင်းပပီးစီးခဲသ့ည့ ်  
အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွတွင်  ြဖစ်ပွားခ့ဲ 
ေသာ     တရားမဲ့ြပကျင့်မ များ၊ မသမာမ  
များကိ ုတိုင်ကားိုင်ေကာငး်  ထုတ်ြပန် 
ချက်အရ    ဆက်လက်တိုင်ကားမ များ 
လည်းရှိေကာင်း၊      လပွတ ာမိနယ်၊ 
ေညာင်လိန်ေကျးရာတွင ်ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ     
ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်များ  မီး  သည့် 
ြဖစ်စ်တွင် တာဝန်ရိှသည့် ခုိင်ေရးေကာက် 
ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ      ဥက   အားလည်း 
ေကာင်း၊  မတ ရာမိနယ ် ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်   အဖဲွခဲွုံးတွင်  ထန်ိးသမ်ိးထား 
ေသာ  မဲလက်မှတ်စာရင်းများ  စစ်ေဆး 
ချက်အရ  မဲဆ ရှင ်၆ ဦးက ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ်တစ်ခုတည်းြဖင့ ်ှစ်ကမ်ိ 
မဲေပးေကာင်း         စိစစ်ေတွရိှရသြဖင့ ်
သက်ဆိင်ုရာ    လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွ 
ဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒများအရ   အမ ဖွင့ ်
အေရးယေူရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

နိဂုံးချပ်အေနြဖင့ ်     ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက        ဦးစီး 
သည့်   ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊    ုံးအဖွဲ 
ဝန်ထမ်းများသည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထ ွ
ေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ်အသုံးြပခဲ့သည့ ်
မဲဆ ရှင်စာရင်းများစိစစ်ြခင်း၊   ဆ မဲ 
လက်မှတ်များကို    ေြမြပင်ကွင်းဆင်း 
စစ်ေဆးြခင်းများ       စ်ဆက်မြပတ ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ေတွရိှချက်များကိ ု
အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ   ထုတ်ြပန်လျက်ရိှ 
ေကာင်း၊           ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 
ေကာင်စီ၏     ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅)ရပ်မ ှ
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်
ှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်းှင့် ေမးြမန်း 
လိုသည့်ေမးခွန်းများကိ ု   မီဒီယာတစ်ခု 
လ င်  ှစ်ခု န်းြဖင့ ်  ေမးြမန်းေပးပါရန ်
ေြပာကားသည်။

ပထမဦးစွာ   ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး 
သတင်းကွန်ရက်သတင်းဌာနမှ  သတင်း 
ေထာက် ဦးဥက ာက   လက်ရိှဖဲွစည်းထား 
သည့ ်UEC အေနြဖင့ ်ယခလုိ ုမစဲာရင်းေတ ွ
စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ပီးသည့်အခါမှာ   ြပစ်မ  
ထင်ရှားေနသည်ကို  ေတွရှိရပါေကာင်း၊ 
အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမယ်လိုလည်း
သိရပါေကာင်း၊  အေရးယူေဆာင်ရက်မ  

အပိုင်းက အချနိ်မည်မ ကာိုင်မည်ကို 
သိလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စ ု        ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်    ဦးခင်ေမာင်ဦးက 
အေရးယူေဆာင်ရက်မ          အပိုင်းတွင ်
ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒပါ အခန်း(၁၃)အရ 
ရအဲေရးပိင်ုသည့ ်      အမ ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်
ရစဲခန်းကိ ုတိင်ုကားရပါေကာင်း၊ ရစဲခန်း 
က အမ ဖွင့်ပီးမှသာ စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များ 
ဆက်လုပ်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ထ ဲ
ေရးဝန်ကီးဌာနက     စာရင်းဇယားများ 
ေတာင်းခံပီး တချိအမ များကုိ ေဆာင်ရက် 
ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ အချိအမ များကိ ုစစိစ်ဆ ဲ
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လပ်ုငန်းစ်များအေနြဖင့ ်
မည်သည့်အချနိ်ပီးြပတ်မည်ကို  မသိရှိ 
ုိင်ေသးေကာင်း၊ အြမန်ဆံုး ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကား 
သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်ပုိစ်  သတင်းဌာနမှ 
အယ်ဒတီာချပ်          ေနာင်ေတာ်ေလးက 
ြပည်ေထာင်စ ု   ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 
အသစ်အေနြဖင့ ်မဲမသမာမ အေြခအေန 
များ  ထုတ်ြပန်လျက်ရှိပီး  တပ်မေတာ် 
အစိုးရ၏     ယခင်ကထုတ်ြပန်ခဲ့သည့ ်
မဲမသမာမ များကိ ုလက်မခံဘ ဲ  ြပည်သူ 
လူထုကလည်း          ဆ ြပေနေကာင်း၊ 
မမဲသမာမ ကုိ သံသယြဖစ်ေနသည့် ြပည်သ ူ
လူထုကိ ု  ဆရာအေနြဖင့်    မည်ကဲ့သို 
message သတင်းစကားေပးလုိေကာင်း 
ေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စ ု        ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးခင်ေမာင်ဦးက စစိစ် 
ေတွရိှချက်များကုိ သက်ေသအြဖစ် ြပသ 
ိင်ုေကာင်း၊ မစဲာရင်းများှင့ ်မလဲက်မှတ် 
များသည်  အမှန်တကယ်ေတွရှိရသည့ ်
ြဖစ်စ်အမှန်များြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထတ်ုြပန် 
ချက်များကိုလည်း     ယုံကည်ေစချင်ပါ 
ေကာင်း၊  လာေရာက်၍   ေလ့လာိုင်ပါ 
ေကာင်း၊   တိတိကျကျ   ေသေသချာချာ 
ထုတ်ြပန်ေပးသွားမည် ြဖစ်ပါေကာင်း 
ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

Skynet  သတင်းဌာနမ ှ    သတင်း 
ေထာက်       ဦးမင်းဇင်ထက်က    
ြပည်ေထာင်စ ု           ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 
အသစ်အေနြဖင့ ်မဲစာရင်းများကိ ု  စိစစ် 
ထားပီး ထတ်ုြပန်ထားြခင်းများ        ေတွရိှ 
ရပါေကာင်း၊UN၊အာဆီယံှင့် ဘက်မလုိက် 
ေသာ     အဖွဲအစည်းများ    ဖိတ်ေခ ပီး 
မဲစာရင်းများကိ ု စိစစ်ေဆာင်ရက်သွားဖို 
အစီအစ်ရှိပါသလားဟ ုေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စ ု        ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်     ဦးခင်ေမာင်ဦးက 
ဘက်မလိက်ုေသာ     အဖဲွအစည်းများြဖင့ ်
စစ်ေဆးခံရန် လက်တေလာ အစီအစ် 
မရိှပါေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက် 
ပဲွေကာ်မရှင်၏ ဥပေဒ ပုဒ်မ-၅၃ အရအြငင်း 
ပွားဖွယ်၊ ြပဿနာြဖစ်ဖွယ်ရာ စာရင်းဇယား 
များကုိ  ေတာင်းယူပီး  ကည့် စစ်ေဆး 
ိုင်ေကာင်း၊  စစ်ေဆးေတွရှိချက်အေပ  
မတူည်ပီး လုိအပ်သလုိ ဆံုးြဖတ်ုိင်ေကာင်း၊ 
ယခု UEC မှာလည်း    အများယုံကည်ရ 
ေသာ ပုဂ ိလ်များ၊  သက်ဆုိင်ရာ ဌာနဆုိင်ရာ 
များလည်းပါဝင်ပီး အားလုံးပူးေပါင်းထား 
သည့ ်အဖဲွအစည်းြဖစ်သြဖင့ ်လုေံလာက် 
ပါေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ဆက်လက်၍ Skynet သတင်းဌာနမှ 
သတင်းေထာက် ဦးမင်းဇင်ထက်က UEC 
အသစ်အေနြဖင့ ်မစဲာရင်းများကိ ုမိနယ် 
အလိုက်      ရပ်ကွက်တစ်ခုလ င်  ၁ ဦး  
သိုမဟုတ် ၂ ဦး၊   မိနယ်အလိုက် ၁၀ 
ရပ်ကွက် ၂၀ ဦး ဖဲွစည်းပီး မိနယ်အလိက်ု 
မဲစာရင်းများကိုကပ်ပီး ြပည်သူလူထုက 
မျက်ြမင်ကည့် ပီး မဲစာရင်းမရှင်းလင်း 
ြခင်းများကိ ုေမးြမန်းမည်ဆိုပါက  ခွင့်ြပ 
ေပးိုင်ြခင်း   ရှိ/မရှိကို သိလိုေကာင်း 
ေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စ ု        ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးခင်ေမာင်ဦးက စစိစ် 
ထားသည့်မဲစာရင်း  ဇယားအေသးစိတ ်
မိမိတိုတွင ်ရှိပါေကာင်း၊  လတ်တေလာ 
ေမးြမန်းလာပါက ေြဖကားိင်ုပါေကာင်း၊ 
မိနယ်အလိက်ု မစဲာရင်းများကိ ု စစိစ်ပီး 

ပါက မဲစာရင်းများကိုြဖန်ေဝပီး မိနယ ်
အလိုက်  ကည့် ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း  
ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

BBC သတင်းဌာနမှ သတင်းေထာက် 
ဦးေအာင်သူရက     ေရးေကာက်ပွဲစနစ ်
ေြပာင်းလဲမည့်ကိစ သည်   PR စနစ်ကို 
အသုံးြပသွားမည် ဟုတ်/မဟုတ် သိလို 
ေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စ ု       ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်   ဦးခင်ေမာင်ဦးက 
၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၆ ရက်က 
ိုင်ငံေရးပါတီများှင့ ်  ေတွဆုံေဆွးေွး 
သည့်အခါ ေရးေကာက်ပဲွစနစ် တစ်ခုြဖစ် 
သည့ ်PR စနစ်(အချိးကျကိယ်ုစားြပစနစ်)
ကိ ု သင့်ေလျာ်သည့် လ တ်ေတာ်ေရးေကာက် 
ပဲွများတွင် အသုံးြပသင့သ်ည်ကိ ုအကြံပ 
ချက်များရှိေကာင်း၊     အဆိုပါကိစ ှင့် 
ပတ်သက်ပီး အချနိ်လိုအပ်သလို ဥပေဒ 
ေဘာင်အရလည်း လုိအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ဒါေပမယ့် ြပင်ဆင်မ လည်း လုိအပ်မည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း၊ သုိေသာ်လည်း လုပ်ုိင်ေြခရိှ၊ 
မရှိေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်အေနအထားကို 
သံုးသပ်ုိင်ဖုိအတွက် ပါတီများကိုလည်း 
စာတမ်းများ     ြပစုခိုင်းထားေကာင်း၊ 
စာတမ်းများြပစုပီးပါက  ေနာက်တစ်ကမ်ိ 
ေတွဆုံပီး ေဆွးေွးိင်ုေအာင် စစီ်ထား 
ပါေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲ
ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်PR စနစ်ှင့ပ်တ်သက် 
၍ ြဖစ်ိုင်ေြခကိ ု  ေလ့လာသုံးသပ်ေနပါ 
ေကာင်း၊ မမိတိိုအေနှင့ ်ေဆာင်ရက်ေနမ  
အေြခအေနကိုသာ ေြပာိုင်ပါေကာင်း၊ 
ေဆာင်ရကြ်ဖစ်၊ မြဖစ်ကုိ လက်ရိှအေြခ 
အေနအရ    မေြပာိုင်ေသးပါေကာင်း  
ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

ဆက်လက်၍    BBC သတင်းဌာနမ ှ
သတင်းေထာက ်        ဦးေအာင်သူရက 
တကယ်လို         ေရးေကာက်ပွဲြပန်လည ်
ကျင်းပြဖစ်ရင ်ဒီစနစ်ကိုကျင့်သုံးမယ်လို 
ဆုံးြဖတ်ထားပါသလား   သိလိုေကာင်း 
ေမးြမန်းသည်။

ဆက်လက်၍         ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်       အဖွဲဝင် 
ဦးခင်ေမာင်ဦးက   က န်ေတာ်တို  အဲ့လို 
ေတာ ့မဆုံးြဖတ်ရေသးပါဘူးဟ ုေြဖကား 
သည်။ 

People Media      သတင်းဌာနမ ှ
သတင်းေထာက် ဦးြပည့်ဖိးေအာင်က 
ပထမတစ်ခုေမးချင်တာက၊  လ တ်ေတာ် 
သက်တမ်းှစ်ခုမှာ ကန် ကာေနေသာ 
ေရးဆဲွပီးသားြဖစ်ေသာ Right to Recall 
Law ကို ခုအချနိ်အထိ မြပ  ာန်းိုင်ဘူး။ 
ဒါနဲပတ်သက်ပီး    UEC အေနနဲေရာ 
ဘယ်လိုဆက်လုပ်သွားဖိုအစီအစ်ရှိလဲ၊ 
တကယ်လို PR စနစ်ကျင့်သုံး Right to 
Recall Law ဥပေဒအရ ရှိမှကိုြဖစ်မယ့် 
ဥပေဒတစ်ရပ်ြဖစ်ေနေတာ ့ဒါနဲပတ်သက် 
လို UEC အေနနဲ   ဘယ်လိုသေဘာထား 
ရှိပါလဲ သိလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စု      ေရးေကာက်ပွဲ 
ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်       ဦးခင်ေမာင်ဦးက 
Right to Recall Law က  လ တ်ေတာ်ကုိ 
ေပးပုိထားပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ လ တ်ေတာ် 
တွင်  ေဆွးေွးပီးကာမ ှ  ဆုံးြဖတ်ရမည့ ်
အစီအစ်များကို  ေဆာင်ရက်ိုင်ေစချင ်
တာ ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ပီးခဲသ့ည့ ်လ တ်ေတာ် 
ကတည်းက   ပိုပီးသားြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
လိုအပ်ရင်     ြပ  ာန်းိုင်ြခင်းကိစ ကို 
ဆက်လက်ပီး စီစ်ေဆာင်ရက်သွားမှာ 
ြဖစ်ပါေကာင်း    ြပန်လည်ေြဖကား
သည်။               

    စာမျက်ှာ ၉ သို 

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်မှ မဲလက်မှတ်များ ေြမြပင်စစ်ေဆးမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပံုများ ြပသ 
ထားစ်။



ရမည်းသင်းမိနယ်မ ှမဲလက်မှတ်များ ေြမြပင်စစ်ေဆးမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ ြပသထားစ်။

မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၈ မှ
People Media      သတင်းဌာနမ ှ

သတင်းေထာက် ဦးြပည့်ဖိးေအာင်က PR 
စနစ်က ပီးခ့ဲတ့ဲပထမအကိမ်လ တ်ေတာ်
သက်တမ်းမှာကတည်းက     ေလ့လာမ  
မှတ်တမ်းေတွရိှသည့်အတွက်    အခါဒါနဲ  
ပတ်သက်လို  ဆရာတိုအေနနဲ   တကယ် 
တမ်း ကျင့်သုံးမယ်ဆိရုင် ကျင့်သုံးိုင်မယ့် 
အေြခအေနတစ်ရပ်ရှိတယ်၊  တချိေတွ 
သေုတသနစာတမ်းေတနွဲ   ေရးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်ကိ ု  ပိုထားတာ     ရှိတယ်လို 
ကားသိရတ့ဲအခါကေတာ ့ဒါနဲပတ်သက် 
လို   ဘာမှတ်ချက်ေပးလိုရမလ ဲ  သိချင် 
ေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဆက်လက်၍          ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်        အဖွဲဝင ်
ဦးခင်ေမာင်ဦးက PR စနစ်နဲပတ်သက်၍ 
မည်သည့်လ တ်ေတာ်တွင် ကျင့်သုံးလ င် 
သင့်ေတာ်မလ၊ဲ PR စနစ် အမျိးမျိးရိှသြဖင့ ်
မည်သည့ ်  PR စနစ်ကို   ကျင့်သုံးမလဲ၊ 
ယခင်မှတ်တမ်းေတရိှွပါေကာင်း၊ သိုေသာ် 
လည်း    ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲ 
ေကာ်မရှင်အေနှင့ ်ပါတမီျားှင့ ်ေတွဆု ံ
ေဆွးေွးသည့်အခါ၌    ေဆွးေွးဖိုရှိပါ 
ေကာင်း၊ သုိေသာ် ပထမဦးစားေပးအေန 
ှင့်  မဲစာရင်းများစစ်ေဆးြခင်း၊  ေြမြပင ်
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်ရက ်
ေနသည့်အတွက်  တစ်ခါတည်း  အြပတ ်
မေြပာိုင်ေသးပါေကာင်း      ြပန်လည ်
ေြဖကားသည်။

ရဲရဲေတာက်ဂျာနယ ်အယ်ဒီတာချပ် 
ဦးေနလင်းက   UEC အေနှင့်   ဗဟိုမှာ 
ဖဲွစည်းထားတာမှန်ပါတယ်၊ ဒကီေန  UEC 
ဗဟိကုရှင်းလင်းတဲ ့ရှင်းလင်းချက်ေတမှွာ 
သတင်းစာေတွမှာေရာ၊ ခုလိုသတင်းစာ
ရှင်းလင်းပွဲေတွမှာေရာ        ပါပါတယ်၊ 
ဒါေပမယ့်  ေအာက်ေြခမှာ   မသိပါဘူး၊ 
အဲ့ေတာ ့UEC အေနှင့် မိနယ်ေကျးရာ၊ 
ရပ်ေကျး၊ ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အသစ် 
ေတ ွ ဖဲွစည်းဖုိ အစီအစ်ရိှပါသလား သိလုိ 
ေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်သွားမည်
ြပည်ေထာင်စု     ေရးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်       ဦးခင်ေမာင်ဦးက 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ    အဆင့် 
ဆင့်ကိ ုအသစ်ဖွဲစည်းရန ်ရည်မှန်းချက ်
ေတွရှိပါေကာင်း၊    ကိတင်ြပင်ဆင်မ  
လုပ်ငန်းများလည်း   ေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါ 
ေကာင်း၊ မစဲာရင်း စစိစ်မ လပ်ုငန်းများကို
ဦးစားေပးေဆာင်ရက်ေနသြဖင့ ်ပီးပါက 
လိအုပ်သလိဆုက်ပီး ဖဲွစည်းေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကား 
သည်။

ေသနဂ  မဟာဗျဟာ     ေလ့လာေရး 
အဖဲွမှ အမ ေဆာင်ဒါုိက်တာ ဦးသိန်းထွန်း 
ဦးက          ပီးခဲ့တဲ ့၂၀၂၀ အေထွေထွ 
ေရးေကာက်ပွဲမှာ    မဲစာရင်းမှားယွင်းမ  
အရမ်းများေနတဲ့အတွက်ေကာင် ့   ဒီလို 
မဲစာရင်းမှားယွင်းမ ေတွြဖစ်ခဲ့တဲ ့အဓိက 
အေကာင်းအရင်းေတွ၊    နစက က 
ေနာင်တစ်ချနိ်မှာ ြပန်လည်ကျင်းပေပး 
မယ့် ေရးေကာက်ပဲွမှာ ခလုိမုျိးမှားယွင်းမ  
ေတကွိ ုေရှာင်ရှားပီးေတာ ့အေကာင်းဆုံး 
ြဖစ်သွားိုင်ေအာင ်ဘယ်လိုေဆာင်ရက ်
မလဲဆုိတာေမးလုိပါေကာငး် ေမးြမနး် 
သည်။

မှားယွင်းမ  ေတာ်ေတာ်များ
ြပည်ေထာင်စု      ေရးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်    ဦးခင်ေမာင်ဦးက    
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေရးေကာက်ပဲွတွင် ပထမ 
ပိုင်း        ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့သည့်အတိုင်း 
မဲစာရင်းမှားယွင်းမ   ေတာ်ေတာ်များတာ
ကိုေတွရပါေကာင်း၊    ဒီလိုြဖစ်ခဲ့သည့ ်
အေကာင်းအရင်းများကုိ   ေလ့လာသည့် 
အခါတွင် အေကာင်းများက အများကီး 
ေတွရပါေကာင်း၊ သိုေသာ်လည်း အကျ်း 
ချပ်ပီး  တင်ြပရမည်ဆိုပါက   အေြခခံ 
မဲစာရင်းများ      ေကာက်ယူပါေကာင်း၊ 
ေကာက်သည့်အေြခအေနတွင ်UEC ှင့် 
တြခားသက်ဆိုင်သည့်အဖွဲအစည်းများ၊ 
ရပ်/ေကျး၊ ေထွအုပ်ှင့် လဝကတုိ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ရတာရိှပါေကာင်း၊ ေဆာင်ရက် 
သည့လ်ပ်ုငန်းစ် တစ်စုတံစ်ရာ အားနည်း 
ချက်များရှိပါေကာင်း၊   စာရင်းေကာက ်
သည့အ်ခါတွင် (ရိှ၊ ေကာက်) ရိှသည့လ်ကူိ ု
ေကာက်သည်ဆိုေသာ  စနစ်ှင့်လုပ်ခဲ့ပါ 
ေကာင်း၊ ေနာက်ပီး မရှိသည့်သူများကိ ု
မှတ်ထားပီး ေနာက်တစ်ကိမ် ထပ်ေကာက် 
ရာတွင်   စိုးရိမ်မ ေတွလွန်ကဲပီး  ရှိသည့ ်

လူေတွကိုပါ     ထပ်ေကာက်ပါေကာင်း၊ 
အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ၆၆/၆ အရ ရှိသည့ ်
သူေတွကို     ထည့်လိုက်သည့်အခါမှာ 
မဲစာရင်းေတွက  ပိုပီးေတာ့ပွားသွားတာ 
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေနာက်တစ်ခါေနအိမ်မှာ 
ရှိသည့်သူေတွက   ေြပာတာကိ ု   စာရင်း 
ဇယား အေြခမခဘံ ဲေကာက်သည့အ်တွက် 
အေရအတွက်များ၊ ကိန်းဂဏန်းများ 
ေတာ်ေတာ်မှားပါေကာင်း၊ ပထမအကမ်ိ 
မစဲာရင်း ကပ်သည့်အခါတွင် အေရအတွက် 
ေတာ်ေတာ်မှားပါေကာင်း၊ ရှိသည့်သူကိ ု
ေကာက်သည ်ဆိုေသာစနစ်ြဖင့ ်လုပ်ခဲ့မ  
ေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေနာက်မရှိသည့်သ ူ
ကိ ုမှတ်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ပီးမှသူတုိ 
ကိ ုစာရင်းမှာပါေအာင် လုပ်ရပါေကာင်း၊ 
ပုံစံ ၆၆ ရှိသည့်သူများကိ ု ထပ်ေကာက ်
သည့်အခါမှာ မဲစာရင်းများကုိ ပိုပီးေတာ ့
အဆမတန်  ပွားလာြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
နယ်များတွင်ရှိသည့်သူများကိ ု   စာရင်း 
ဇယားအေြခမခဘံ ဲေကာက်သည့အ်တွက် 
အေရအတွက်၊ ကိန်းဂဏန်းများ ေတာ်ေတာ် 
မှားပါေကာင်း၊ ပထမအကိမ် မဲစာရင်း 
ကပ်သည့အ်ခါတွင် မစဲာရင်းများ မှားယွင်း 
မ ရိှသည့အ်တွက်  ြပည်ေထာင်စအုစိုးရက 
အဖဲွတစ်ဖဲွ ဖဲွခဲပ့ါေကာင်း၊  သက်ဆိင်ုရာ 
တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ 
သည် အဖဲွေခါင်းေဆာင်၊  အများအားြဖင့ ်
လူမ ေရးဝန်ကီးများက     အဖွဲဝင်များ၊ 
သက်ဆုိင်ရာ  တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
ေကာ်မရှင်ဥက   က အဖွဲဝင်၊    ေထွအုပ် 
အကီးအကဲ၊ လဝကအကီးအကဲများှင့် 
မဲစာရင်းများကိ ု      မှန်ကန်ရန်အတွက် 
အဖွဲဖွဲပီး  တာဝန်ေပးလိုက်ပါေကာင်း၊ 
အဆိုပါအဖွဲကလည်း  မဲစာရင်းများကို 
မှန်ကန်ေအာင်  ထပ်ထည့်ရန်လုိသည်ဟု 
စာရင်းများေပးပုိပါေကာင်း၊    ထိုေကာင့ ်

ထပ်ထည့်လိုက်သည့်အခါ    တစ်ကိမ်၊ 
ှစ်ကိမ်၊   သုံးကိမ်ြဖစ်လို  ပွားတယ်လို 
ေနာက်ပိုင်းတွင်      စစ်ေဆးေတွရှိရ 
ေကာင်း၊  ဒါဟာ အစုလိုက်အ ပံလိုက ်
ကစံည်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ လ တ်ေတာ် 
ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒတွင် ခုိင်ေရးေကာက် 
ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများက ၇ ရက်အတွင်း 
မှာ ြဖည့်စွက်ပီး မဲစာရင်းများ ထည့်ေပး 
ခွင့်ရှိသည်ဟ ု  ရှိပါေကာင်း၊   ၎င်းအခွင့် 
အေရးရပီး တကယ့်မဲဆ ရှင် ဆ မဲေပး
ပိင်ုခွင့မ်ဆုံး ံးေစရန်ဆိုပီး ထည့ခ်ိင်ုးထား 
သည်များပါေကာင်း၊     ထိုေကာင့  ်
မလဲက်မှတ်များ မလုေံလာက်ဘ ဲထပ်ိက်ု 
ရသည်များ ရှိခဲ့ေကာင်း၊   ဒါေတွေကာင့်       
မဲစာရင်းများပိုပီး  မှားယွင်းပီး   ပိုပီး 
ထပ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ Covid-19 ေရာဂါ 
ေကာင့်   ေြဖေလ ာ့ေဆာင်ရက်မ များ 
ရိှေကာင်း၊   ရက် ၉၀ ထက်မနည်း မဲဆ  
ြပင်ပေရာက်ရှိသူသည်     ပုံစံ(က)ှင့် 
ေလ ာက်ရပါေကာင်း၊     ၃(က)ြဖင့ ်
သက်ဆိုင်ရာ   မဲစာရင်းကိ ု  ထည့်သွင်း 
သည့်အခါတွင်  ၃(ခ)ြဖင့ ်  သက်ဆိုင်ရာ 
မဲစာရင်းကိုြဖည့်ရေကာင်း၊    ဒါေတွကို 
အချနိ်မီ     မေဆာင်ရက်သည့်အခါတွင ်
ေလ ာက်သည့် ေနရာတွင်လည်းပါေကာင်း၊ 
မူလေနရာတွင်လည်း    မြဖတ်ထားြခင်း 
ေကာင့်  မဲစာရင်းများထပ်ေနေကာင်း၊ 
အေကာင်းအချင်းအရာ  အများကီးြဖစ ်
ေကာင်း၊ ေနာင်တွင် မဲစာရင်းများ ေဖာင်းပွ 
မ မရိှေစရန်အတွက် ပါတီများှင့်ေတွသည့် 
အခါတွင်လည်း   ေဆွးေွးခဲ့ပါေကာင်း၊      
မဲစာရင်းမမှားေအာင ် ဘယ်လိုလုပ်မလဲ၊  
အလဲိလုပ်ုသည့အ်ခါမှာ မှတ်ပုတံင်ရိှသည့ ်
သူသာ မဲေပးလိုရေအာင်၊ မှတ်ပုံတင်ရရှိ 
ေအာင်၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်းရရှိေအာင်၊ 
အိမ်ေထာင်စုမရှိဘဲှင့ ်    ရက် ၉၀ တို၊ 

 ကိုယ့်ခွန်ကိုယ့်အား၊ ယုံကည်ထားလျက်
 ကိုယ့်အားကိုယ်ကိုး ၊ ကိုယ်တိုင်ကိး၍
 ကိုယ်ကျိးြမားေြမာင် ကိုယ်တိုင်ေအာင်ြမင်
 ကိုယ်သခင်ပါ၊ အစ်သာစွဲ
 မှတ်ယူမဲမ ၊ လုံလြပက
 ေအာင်ပွဲခေညာင်း ြမတ်အေကာင်းတည့်။

 ကိုယ်ြပသည့်ကံ၊ ကိုယ့်၏ထံသို
 မချိဆိုက်ေရာက်၊ ခရီးေပါက်မို 
 ဤသိုထိုသို၊ လူတိုအမ 

ရက် ၁၉၀ တိုှင့ ် ေပးလိက်ုသည့အ်ခါတွင် 
လည်း  ထပ်တာေတွရိှ ေကာင်း၊ ဒီဥပေဒ 
ကိလုည်း လုိအပ်လ င် ြပင်ဆင်ဖုိ  ေဆွးေွး 
ခဲ့တာရှိေကာင်း၊    ေနာက်မဲစာရင်း       
ထည့်သည့်အခါ အိမ်ေထာင်စုပံုစံ(၆၆/၆) 
တွင်  ထည့်ပီးမှသာ မစဲာရင်းမှာထည့ရ်န် 
ေဆွးေွးခဲ့ပါေကာင်း၊     အေကာင်းဆုံး 
နည်းလမ်းှင့်  အဆင်ေြပဆုံးြဖစ်ေအာင ်
ေဆာင်ရက်သွားဦးမည်   ြဖစ်ေကာင်း     
ြပန်လည ်ေြဖကားသည်။

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး         သတင်း 
ကွန်ရက်မှ သတင်းေထာက ်ဦးဥက ာက 
ထတ်ုြပန်ေကညာချက်များှင့ ် ပတ်သက် 
ပီး ြပည်သလူထူကု ေြပာေနသည်မှာ ပီးခဲ ့
သည့်    UEC အေဟာင်းကလူများကို 
ဖမ်းထားပီး အတင်းအကပ် ထွက်ဆိခုိင်ုး 
မ များရိှသည်ဟ ုေြပာဆိမု များရိှေကာင်း၊ 
ထိုအေပ တွင် မည်သိုရှင်းြပေပးိုင်မည ်
လည်း ေမးြမန်းသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပ
ြပည်ေထာင်စ ု        ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်  ဦးခင်ေမာင်ဦးက 
ထိုကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီး      မဟုတ်ပါ 
ေကာင်း၊  အဘယ့်ေကာင့်ဆုိေသာ် စစ်ေဆး 
ရာတွင ်    တချိ UEC အဖွဲဝင်ေဟာင်း 
ဥက   ှင့် အတွင်းေရးမှးများ၊ ုံးအဆင့် 
ဆင့က် ုံးဝန်ထမ်းများကိ ုလိအုပ်ချက်အရ 
ေခ ယူပီး   ေမးြမန်းစစ်ေဆးမ များရှိ 
ေကာင်း၊ ရပ်ိသာများတွင် ေကာင်းေကာင်း 
မွန်မွန်ထားရိှ စစ်ေဆးတာြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
အေြပာင်းအလဲများ၊ ြပဿနာများရှိမည ်
စိုး၍ မစဲာရင်းများ ကိင်ုတွယ်ခဲသ့မူျားြဖစ်၍ 
ေခ ယစူစ်ေဆးတာြဖစ်ေကာင်း၊  သွားစစ် 
သည့ ်အချန်ိမှာ အားလံုးကုိေခ ပီး အတူတ ူ
စစ်ေဆးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာ 
မှတ်တမ်းမှတ်ရာများတွင ်      အားလုံး 
လက်မှတ်ထိုးထားေကာင်း၊  အားလုံး 
ပွင့်လင်းြမင်သာစွာြဖင့ ်ေဆာင်ရက်ြခင်း
ြဖစ်သည့်အေကာင်းကို      သက်ေသ 
အေထာက်အထားများကအစ ြပည့်ြပည့် 
စုံစုံရှိေကာင်း        ရှင်းလင်းေြဖကား
သည်။

ဆက်လက်၍  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး
သတင်းကွန်ရက်မှ    သတင်းေထာက ်
ဦးဥက ာက   ရရှိလာသည့ ်   သက်ေသ 
အေထာက်အထားများကိ ုလိုအပ်လာပါ 
က ထုတ်ြပေပးိုင်သည့ ်  အစီအစ်မျိး 
ရှိပါသလားေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စ ု        ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်ဦးခင်ေမာင်ဦးက မိမိ 
တိုတွင် မှတ်တမ်းမှတ်ရာ အြပည့်အစုံရှိ 
ပါေကာင်းြဖင့ ်ေြဖကားသည်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

 ြမတ်ဆုကုသိုလ်၊ ြပလိုရာရာ
 ေစတနာေကာင်း၊ လုပ်ေဆာင်ေကာင်းတို
 ွတ်ေပျာင်းရယ်ရည်၊ ရှိအပ်သည်တည့်။

 ကိုယ်တိုင် စိုက်ပျိး၊ အထွက်တိုးရန်
 ကိုယ့်ကံကိုယ်ြမင့်၊ ကိုယ်ကျင့်သီလ
 ဒါနဘာဝနာ၊ ေစတနာကံ
 ရည်သန်စိတ်ထား၊ ေမတ ာပွားမှ
 ပစ က ှင့် ဘဝသံသရာ
 ှစ်ြဖာအကျိး၊ ဆပိုးတိုးတက်

 ကျိးြမတ်ထွက်ေကာင်း၊ သိဖိုေကာင်း၏။
 ေသာ်....

 ကိုယ်သာမူလ၊ ပဓာနပါ
 ကိုယ်သာeာဏ်ြဖင့်၊ မချနိ်ချင့်ဘဲ   
 တလွဲေသွးေဆာင် ဖျားေယာင်းေမှာင်ကား
 ေရလိုက်မှားက၊ ေနာင်မှေနာင်တ
 ေရှာင်မရဘဲ၊ လ  က်လှဲခံစား၊
 ကိုယ်တစ်ပါးတည်း၊ အေဖာ်ကွဲ၏။

 အို...
 ကိုယ့်ဘဝလမ်း၊ ကိုယ်တိုင်လှမ်းေလ ာက်
 ဘယ်သူေြခာက်ေစ၊ မလွဲေသွသင့်

 ကိုယ်ကျင့်မူလ၊ ပဓာနမို
 ကိုယ်မှတစ်ပါး၊ တြခားကိုေမ ာ်
 ကူေဖာ်ကယ်ိုး၊ မယုံကိုးဘဲ
 ခိုင်မဲလ ပ်ရှား၊ လုပ်အားေပးလှ 
 ကည်ြဖရ င်လန်း၊ တာဝန်ထမ်းက
 ဘဝေအာင်ပွဲ၊ ကိုယ်တိုင် ဲ က
 ချမ်းြမကမ ာ၊ လမ်းခွင့်သာမည်
 သင်သည်သာလ င် သင့်သခင်။
 ကိုယ်တိုင်သိြမင် သတိဝင်။
 ချနိ်မေှာင်းခင် စိတ်ေကာင်းြပင်။ 

ေကျာ်စွာမိုးိုင်

ကိုယ်တိုင်သည်ပင်  ကိုယ့်သခင် 



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

ပီးခဲတ့ဲရ့က်ပိင်ုးက  ဆ ြပသေူတကွိေုဝတဲ ့   ကာဆေံကာ်စားမရိင်း 

ေအာ့အန်မူးေဝတာ  ြဖစ်ကတယ်ဆိုပီး  ကားမိတယ်။ ေရသန်ဘူး 

ေပးေဝကသေူတကွိလုည်း  ေရသန်ထမှဲာ   ေဆးခပ်ထားတယ်ဆိုပီး 

ေကာလာဟလသတင်းေတ ွကားသရိတယ်။ ေစတနာရှင်ေတလွည်း 

အစားအစာေဝရမှာေတာင ်အားငယ်လာကရသလို ရပ်ကွက်ထဲမှာ 

လည်း တစ်ဦးနဲတစ်ဦး မယုံကရဘူး။ ဒလန်ေတွ၊  သတင်းေပးေတွ 

စသည်ြဖင့် ေအာ်ဟစ်ကိမ်းေမာင်း  ေတာထုတ်တာမျိးေတွ ြဖစ်လာ 

တယ်။ ရပ်ကွက်ထိပ်ေတွမှာ လူစုလူေဝးြဖစ်လာတဲ့အခါ ရပ်ကွက ်

ထကဲ   အမ်ိေတကွိ ု    လမ်းထပ်ိမထွက်လိုဆိုပီး   တစ်အမ်ိတစ်ေယာက် 

ှလုံးသားေတွ ေွးေထွးေစလိုပါတယ်

အမုန်းမီးကို    အကိမ်ကိမ်အခါခါ    ထပ်ေမ းေနကတဲ့လုပ်ရပ်ေတ ွ

ြဖစ်ပါတယ်။

အကုသလ ကမ ပထ တရား ၁၀ ပါး

အပါယ်ကျေစတဲ့က ံ  (ြပလုပ်တဲ့အလုပ်)  တရားေတွဆိုတာ 

အကသုလ ကမ ပထ တရား ၁၀ ပါး ရိှပါတယ်။ အဒဲမှီာ ကာယဒစုိက်ု 

သုံးပါး၊ ဝစဒီစုိက်ု ေလးပါးနဲ  မေနာဒစုိက်ု သုံးပါးတို ပါဝင်ပါတယ်။ 

ကာယဒုစုိက် သုံးပါးကေတာ ့သူအသက်ကုိ သတ်တာ၊ သူဥစ ာကို 

ခိုးယူတာနဲ  သူတစ်ပါးသားမယားြပစ်မှားတာြဖစ်ပါတယ်။  မေနာ 

ဒစုိက်ုသုံးပါးက အဘဇိ ာလိုေခ တဲ ့သမူျားပစ ည်းကိ ုကိယ်ုပိင်ုြဖစ်လိ ု

တဲ့ ေလာဘ၊ ဒီလူေတွ  ေသသွားရင်ေကာင်းမှာတို ဒီလူေတွပျက်စီး 

သွားရင ်ေကာင်းမယ်လို ေတွးမိတဲ့ ဗျာပါဒနဲ    ကုသိုလ်လည်းမရှိ၊ 

အကသုိလ်ုလည်းမသ၊ိ ကကံ၏ံအကျိးကိ ုမသ၊ိ လက်မခြံငင်းပယ်တဲ ့

မိစ ာဒိ  ိတို ြဖစ်ပါတယ်။

ဝစဒီစုိက်ု ေလးပါးကေတာ ့မသုာဝါဒ   လမ်ိလည်ေြပာဆိတုာ၊ 

ပိသုဏဝါစာ သူတစ်ပါးအကျိးပျက်စီးေစဖို  ကုန်းတိုက်တာ၊ ဖုသ 

ဝါစာ   ဆဲေရးတိုင်းထွာပီး   ညစ်ညမ်းတဲ့စကားေတွေြပာဆိုတာနဲ  

သမ ပ လာပ  အကျိးမဲ့သိမ်ဖျင်းတဲ့စကားေတွကိ ုေြပာဆိုတာေတွ 

ပါဝင်ပါတယ်။ အခလုိကုာလမှာ ဗဒု ဘရုားရှင်ေဟာကားခဲတ့ဲ ့ဒစုိက်ု 

ဆုိးကျိးြပ ဒုစ ရိတဝိပါက ေဒသနာေတာ်မှာ   န်းဆုိြပခ့ဲတ့ဲ အချက် 

ေတထွကဲ အေတာ်များများကိ ု ကျးလွန်ေနမိကတာကိ ု စတ်ိမသက် 

သာဖွယ် ြမင်ေတွေနရတာမုိ  အြမန်ဆံုး ဆင်ြခင်တုတံရားလက်ကိင်ု 

ထားပီး ြပင်ဆင်သင့်ပါပီလို အကံြပလိုပါတယ်။

လက်ရိှမိမိတုိုိင်ငံမှာ ြပည်သူထိခုိက်မ အနည်းဆံုးြဖစ်ေအာင်၊ 

ဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ု  အရိှန်မပျက်ေအာင်၊  တိင်ုးြပည်တည်ငမ်ိေအးချမ်း 

မ နဲ မှန်ကန်တဲ ့ဒမီိကုေရစဖီက်ဒရယ် လမ်းေကာင်းမပျက်ယွင်းေအာင် 

အစိုးရကေန  ဥပေဒနဲအည ီလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်ေနတာကိ ုြမင်ေတွ 

ေနရပါတယ်။ 

ငမ်ိးချမ်းေရး၊ ဒမီိကုေရစေီရးတိုအတွက် အာမခခံျက်ေပးိင်ုတဲ ့

နည်းလမ်းတစ်ခုကို  ြမင်ေနလျက်သားနဲ  ဘာေကာင့်များ   မေရရာ 

မေသချာတဲ့ တိုက်ပွဲေတွအြဖစ် တိုင်းြပည်ကိ ု   စစ်ေြမြပင်ြဖစ်ချင ်

ဦးမှာလဲလို ဆ ြပလ ပ်ရှားသူေတွ၊ တည်ဆဲအစိုးရအား  ဆန်ကျင် 

သူေတွကို ေမးချင်ပါတယ်။ မိမိတိုအားလုံး    စစ်မှန်တဲ့ဒီမိုကေရစီ 

လမ်းေကာင်းကိ ုတစ်ဦးနဲတစ်ဦး   စာနာနားလည်မ ရှိရှိ၊   ေဖးမမ  

အြပည့န်ဲ  ခရီးှင်ြဖတ်သန်းကရေအာင်လုိသာ အသေိပးတိက်ုတွန်း 

ေရးသားလိုက်ရပါတယ်။   ။  

ေသွးဆူေနတုန်းမှာ  လူတစ်ေယာက်ကို  စိတ်ဆိုး၊ ေဒါသထွက်တဲ့စိတ်နဲ အကျိးပျက်စီးရာ 
ပျက်စီးေကာင်း ကံစည်ေြပာဆိုကဲ့ရဲိုင်ေပမယ့်  တကယ်တမ်းေသွးေအးသွားတဲ့အချနိ်မှာ  
မိမိေြပာထားတဲ့ စကားစုကို ကိုယ်တိုင်ပါးစပ်က ထုတ်ေဖာ်မေြပာိုင်ေလာက်ေအာင် 
ကမ်းတမ်းေနမိတတ်တာမျိး လူတိုင်းနီးပါး ြဖစ်ဖူးကပါလိမ့်မယ်။ လက်ရှိအေြခအေနဟာ  
ထိခိုက်လွယ်တဲ့စိတ်ှလုံးခံစားချက်ေတွ  လူတိုင်းမှာ ရှိပါလိမ့်မယ်။ ဒီလိုအေြခအေနကို   
နားလည်သေဘာေပါက်ပီး   အချင်းချင်းအားေပးကညူ၊ီ အမှားကိ ုအမှန်ြပင်၊ မတူညတီာေတကွိ ု  
ထိန်းညိရင်းကေန အေကာင်းဆုံးအေနအထား၊ ထိခိုက်မ အနည်းဆုံး အေနအထားကို 
သွားကရမှာြဖစ်။

အဲဒီလုိ  Social Punishment လုိ  ေခါင်းစ်တပ်ပီး  ကုိယ်နဲမတူကုိယ့်ရန်သူ 
သေဘာထားပီး မတည့်သူေတွကို လိုက်လံအရှက်ခွဲ Blaming  ေတွ၊  Personal  
Attack လုပ်ေနတာမျိးေတွကိုလည်း မိမိတိုပတ်ဝန်းကျင်မှာ ေတွြမင်လာရပါတယ်။ 
အွန်လိင်ုးမှာ တင်ထားုနံဲ  အြဖစ်အပျက် အစအဆုံးမသိိင်ုဘ ဲ လအူချင်းချင်းအမန်ုးတရားေတ ွ  
ပွားများေအာင် ြပလပ်ုတာဟာ ဘာသာတရား  ေထာင့်ကေနကည့ရ်င်လည်း အြပစ်ြဖစ်ေန 
ပါပ။ီ ပဂု ိလ်ေရးမန်ုးတီးမ ေတွကိ ုအငိးထားပီး တိက်ုခိက်ုေနတာ၊ စီးပွားပျက်ရာပျက်ေကာင်း 
Boycott လပ်ုတာ၊ အချိကလည်း ခစံားပီး ြပန်ေြဖရှင်းေနကရတာေတဟွာ အမုန်းမီးကိ ု
အကိမ်ကိမ်အခါခါ ထပ်ေမ းေနကတဲ့ လုပ်ရပ်ေတွြဖစ်။

ထန်ိးညရိင်းကေန    အေကာင်းဆုံးအေနအထား၊    ထခိိက်ုမ အနည်းဆုံး 

အေနအထားကို သွားကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

သတိြပေစချင်

ဘယ်သူေတွက   ဘာအတွက်ေကာင့ ်  လုပ်ေနကသလဲ၊   ဒီလို 

လုပ်ြခင်းအားြဖင့်   ဘယ်သူေတွ   အကျိးအြမတ်ရသွားမလဲဆိုတာကို 

ေလ့လာကည့်ကဖုိလည်း လိပုါတယ်။ မမိကိ  သတူစ်ပါးထခိိက်ုေအာင် 

ေြပာဆိလုိက်ုတဲအ့ခါ တစ်ေနြပန်ပီး ပတ်သက်ဖုိြဖစ်လာကမယ်ဆုိရင် 

ေတာင် တစ်ဦးနဲတစ်ဦး အားနာ၊  မဝံမ့ရ ဲ မြဖစ်ကရိင်ုဘူးလားဆိတုာ 

သံုးသပ်ဖုိလုိပါတယ်။  တစ်ဖက်မှာလည်း   ဒီလုိလုပ်ရပ်ဟာ   လူအခွင့် 

ထွက်လာဖို    ေဆာ်ဩသံေတွကားမိတယ်။  တိုင်းြပည်မတည်ငိမ ်

မေအးချမ်းြဖစ်ေအာင ်  ဘာေကာင့်များ  လ ံေဆာ်ေနကတာလဲလို 

ဆက်တိုက်ေတွးေနမိပါတယ်။

ေွးေထွးတဲ့ဆက်ဆံေရး

မဘိေတကွိ ု  တ်ချလိုကတာနဲ  လငူယ်ေတ၊ွ  လမူမည်ကေလး 

ေတွရဲ ဓာတ်ပံုေတွနဲ  အရှက်ကဲွရေအာင် လူမ ကွန်ရက်မှာ တင်ထား 

ကတယ်။ ေနာက်ဆုံး ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်ေလာင်းေတနွဲ  သားသည် 

အေမေတွကုိလည်း မေရှာင်ဘူး၊ အရှက်ခဲွ ကမ်ပိန်းလုပ်ကပါတယ်။ 

ေဆမွျိးအသိင်ုးအဝိင်ုးကားမှာလည်း ဝန်ထမ်းေတဘွဝ မျက်ှာငယ် 

ကရပါတယ်။ ေနာက်ဆုံး  လူသားအချင်းချင်း   သိပ်ကိုမွန်ြမတ်ပီး 

ချစ်စရာေကာင်းတဲ ့ေွးေထွးတဲဆ့က်ဆေံရးဟာ မမိတိို အသိင်ုးအဝိင်ုး 

အကား    တစ်စတစ်စေပျာက်ဆုံးလာမှာကိုေတာ ့    အေတာ်ကို 

ေတွးေကာက်မိပါတယ်။

လူဘဝ၊    လူအသိင်ုးအဝိင်ုးမှာ   အားလုံးနဲ    လိက်ုေလျာညေီထ ွ

ေနထိုင်ိုင်ဖို   လူသားေတွဟာ   လူကျင့်ဝတ်ေတွ၊   စည်းကမ်းေတွ၊ 

နီတိေတွ၊ ဥပေဒေတွ၊ ယ်ေကျးမ ေတွကို ေဖာ်ထုတ်ထားကတယ်။ 

ပီးေတာ့ အားလံုးလုိက်နာေစာင့်ထိန်းကရပါတယ်။ ဒါမှသာ လူပီသ 

တဲလ့သူားေတ ွြဖစ်လာမှာေပါ။့ လမူ ေရးရာ ဖိှိပ်ြခင်းဆိတုာ ကျင့ဝ်တ် 

ေတွ၊ နီတိေတွ၊ ဥပေဒေတွ၊ လူယ်ေကျးမ ေတွအားလံုးကုိ ဖီဆန်ပီး 

ခဏတာလူစိတ်သဘာဝအရ   ြဖစ်လာတ့ဲခံစားချက်ကုိ    ဦးစားေပး 

ေဆာင်ရက်ကတဲ ့လပ်ုေဆာင်ချက်ြဖစ်ပါတယ်။  ဘယ်ဘာသာတရား 

ကမှလည်း လူသားချင်းဖိှိပ်မ ကို လက်မခံကပါဘူး။

ေသွးဆေူနတန်ုးမှာ လတူစ်ေယာက်ကိ ုစတ်ိဆိုး၊ ေဒါသထွက်တဲ ့

စိတ်နဲ  အကျိးပျက်စီးရာ ပျက်စီးေကာင်း    ကံစည်ေြပာဆိ ု   ကဲ့ရဲ 

ိင်ုေပမယ့ ်တကယ်တမ်းေသွးေအးသွားတဲ ့အချန်ိမှာ မမိေိြပာထားတဲ ့

စကားစုကုိ ကုိယ်တုိင်ပါးစပ်က ထုတ်ေဖာ်မေြပာုိင်ေလာက်ေအာင် 

ကမ်းတမ်းေနမိတတ်တာမျိး လူတိုင်းနီးပါး ြဖစ်ဖူးကပါလိမ့်မယ်။ 

လက်ရှိအေြခအေနဟာ ထိခိုက်လွယ်တဲ ့ စိတ်ှလုံးခံစားချက်ေတွ 

လတူိင်ုးမှာရိှပါလမိ့မ်ယ်။ ဒလီိအုေြခအေနကိ ုနားလည်သေဘာေပါက် 

ပီး အချင်းချင်းအားေပးကညူ၊ီ အမှားကိ ုအမှန်ြပင်၊ မတညူတီာေတကွိ ု

အေရးစံ န်းေတွကို   ေသွဖည်ရာေရာက်ေနပီး    စိတ်သေဘာထား 

ကျ်းေြမာင်းတဲသ့ ူ  Narrow - Minded   ေတ ွ ြဖစ်မှန်းမသ ိြဖစ်လာပီး 

ဥပေဒကိလုည်း ချိးေဖာက်ရာေရာက်ေနတယ်ဆိတုာကိ ုသတြိပေစချင် 

ပါတယ်။

အဲဒီလို Social Punishment  လို ေခါင်းစ်တပ်ပီး ကိုယ်နဲမတ ူ

ကိုယ့်ရန်သ ူ  သေဘာထားပီး   မတည့်သူေတွကိ ု  လိုက်လံအရှက်ခွ ဲ

Blaming ေတွ၊ Personal Attack လုပ်ေနတာမျိးေတွကုိလည်း မိမိတို 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ေတွြမင်လာရပါတယ်။ အွန်လိုင်းမှာ တင်ထားုံနဲ   

အြဖစ်အပျက်အစအဆုံးမသိိုင်ဘ ဲ  လူအချင်းချင်းအမုန်းတရားေတ ွ

ပွားများေအာင်              ြပလပ်ုတာဟာ    ဘာသာတရား ေထာင့က်ေန 

ကည့်ရင်လည်း      အြပစ်ြဖစ်ေနပါပီ။   ပုဂ ိလ်ေရးမုန်းတီးမ ေတွကို     

အငိးထားပီး တိက်ုခိက်ုေနတာ၊     စီးပွားပျက်ရာပျက်ေကာင်း Boycott  

လုပ်တာ၊    အချိကလည်း   ခံစားပီး  ြပန်ေြဖရှင်းေနကရတာေတွဟာ 

ကေနာင်



မတ်   ၁၅၊  ၂၀၂၁

အမ်မန်    မတ်  ၁၄
ေဂျာ်ဒန်ိင်ုငရိှံ ေဆးုတံစ်ုတွံင် ေအာက်ဆဂီျင်ဘူး ြပတ်လပ်မ ေကာင့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင် ့ေဆးဝါးကုသမ ခံယူေနေသာ လူနာ   ခုနစ်ဦး  
ေသဆုံးခဲ့ပီးေနာက်    ကျန်းမာေရးဝန်ကီး     နာဇီရာအိုဘီဒက် 
ရာထူးမှုတ်ထွက်ခဲ့ရပီး  တာဝန်ရှိသူ  ငါးဦး   ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းြခင်း 
ခံခဲ့ရေကာင်း  ေဂျာ်ဒန်တရားေရး သတင်းရင်းြမစ်က  ယေနေဖာ်ြပ 
ထားသည်။

ထိုအြပင် မိေတာ်အမ်မန်မိအနီး ေဆာလ့်သ်မိရိှ ေဆးုတံစ်ု၏ံ 
အထူးကပ်မတ်ကုဌာနတွင ်  မတ် ၁၃  ရက်က  ေအာက်ဆီဂျင်ဘူး 
ြပတ်လပ်မ ေကာင် ့ေဆးဝါးကုသမ ခံယူေနေသာ  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 
လနူာ ခနုစ်ဦးေသဆုံးခဲ့ပီးေနာက် ေဂျာ်ဒန်ဘရုင်အဗ်ဒလူာ-၂ က ေဆးု ံ
 န်ကားေရးမှး  အဒယ်လ်ရာဇာ့ခ်အယ်ခါရ မန်ကိုလည်း  ရာထူးမ ှ

နယူးေဒလီ    မတ်   ၁၄
အိ ိယိုင်ငံတွင ်လွန်ခဲ့သည့်  ၂၄  နာရီ 
အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ  
၂၅၃၂၀     ထပ်မံေတွရှိခဲ့ြခင်းေကာင့် 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၁၃၅၉၀၄၈ 
ဦးရှိလာေကာင်း   အိ ိယကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်သည့်ေနာက်ဆုံး 
အချက်အလက်များအရ သိရသည်။

ထိုအတူ အိ ိယိုင်ငံတွင ်တစ်ရက ်
အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါြဖင် ့ ၁၆၁ ဦး 
ထပ်မေံသဆုံးခဲသ့ြဖင့် လက်ရိှအချန်ိအထ ိ
ထိေုရာဂါြဖင့် ေသဆံုးသူေပါင်း ၁၅၈၆၀၇ 
ဦးရိှလာေကာင်း  တရားဝင်ကိန်းဂဏန်း 
များအရ  သိရသည်။    အိ ိယိုင်ငံ၌ 
တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ှင့် ေရာဂါြဖင့်ေသဆုံးမ ပမာဏ 
သည် ယခှုစ် လက်ရိှအချန်ိအထ ိ အြမင့် 
မားဆုံးအြဖစ ်စံချနိ်တင်ခဲ့သည်။

ထိုအြပင ်အိ ိယိုင်ငံရှ ိ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူများအနက ်လူနာ  
၁၀၉၈၉၈၉၇  ဦးသည်  ေဆးဝါးကုသမ  
ခံယူခဲ့ပီးေနာက်    ေရာဂါကင်းစင်ပီး 
ေဆးုံများမ ှ        ြပန်ဆင်းခဲ့ကသြဖင် ့
လတ်တေလာအချန်ိတွင်      အိ ိယိင်ုင၌ံ 
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါြဖင် ့  ေဆးဝါးကုသမ  
ခံယူေနေသာလူနာ ၂၁၀၅၄၄ ဦး  ကျန်ရှိ 
ေသးေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယအစိုးရသည် ယခှုစ် ဇန်နဝါရ ီ 
၁၆ ရက်က  ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ် 
ကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး  ထိအုချန်ိမှစ၍ 
ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်  ြပည်သူသန်း   ၃၀ 

ဂျကာတာ  မတ်    ၁၄ 
အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၄၇၁၄ ဦး ထပ်မ ံ
စစ်ေဆးေတွရှိသည့်အတွက်  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း  ၁၄၁၉၄၅၅ ဦးအထိ 
ြမင့်တက်လာခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း    အင်ဒိုနီးရှားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  ယေန  
ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများအနက် ဂျကာတာမိ၌ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၁၂၀၄ ဦး၊ အေနာက်ဂျာဗားတွင် ၁၁၃၃ ဦး၊ ဘန်တန်မိ၌ 
၃၁၅ ဦး၊ အေရှဂျာဗား၌ ၂၇၈ ဦးှင့် အေရှကာလီမန်တန်၌ ၂၀၆ ဦးတို  အသီးသီး 
ေတွရှိခဲ့သည်။ 

ထုိြပင် တစ်ရက်အတွင်း ၉၇ ဦး ေသဆုံးခဲရ့ာ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင့် ေသဆုံး 
သူေပါင်း ၃၈၄၂၆ ဦးရှိလာခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် ၅၆၄၇ ဦး ေရာဂါမ ှြပန်လည်သက်သာလာသည့်အတွက ်ေဆးုံများမှ 
ဆင်းသွားခဲရ့ာ ကျန်းမာေရးအေြခအေနြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာသေူပါင်း ၁၂၄၃၁၁၇ 
ဦးရှိခဲ့ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဆန်နီယာဂို    မတ်   ၁၄
ချလီီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်
ေဆးှစ်ကိမ်စလံုး   ထုိးံှမ ခံယူပီးသ ူ ၁ 
ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်အထ ိရှိလာခဲ့ပီြဖစ ်
ေကာင်း ချလီကီျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  
ယမန်ေနတွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

ချလီီိင်ုင၌ံ ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉  
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှမ အစအီစ်ကိ ု 
အသက် ၉၀ ှစ်ှင့် အထက်ရိှသူများြဖင့် 
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၃ ရက်တွင်  စတင်ေဆာင်ရက် 
ခဲ့ရာ  လက်ရှိတွင ်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်စလံုးထုိးံှမ ခယံ ူ
ပီးသ ူ၁၇၆၁၃၆၇ ဦးအထ ိရိှလာခဲေ့ကာင်း 
ှင့် အြခားေသာ   အသက်အရယ်အပိုင်း  

ေဂျာ်ဒန်ေဆးုံ၌ ကိုဗစ်လူနာခုနစ်ဦး ေသဆုံးမ ေကာင့် ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ရာထူးမှုတ်ထွက်ခဲ့ရပီး တာဝန်ရှိသူ ငါးဦး ထိန်းသိမ်းခံရ
ုတ်ထွက်ရန် အမိန်ထုတ်ြပန်လိုက်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဆးု၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ လနူာများအား ေဆးဝါးကသုေပးလျက် 
ရိှေသာ ေဆးံု န်ကားေရးမှးတစ်ဦးှင့် အြခားအရာရိှေလးဦးတုိကုိ  
အခင်းြဖစ်မ ှင့်ပတ်သက်၍      စစ်ေကာေမးြမန်းရန ်    ရက်သတ  
တစ်ပတ်ကာ  ထိန်းသိမ်းထားရန ် အစိုးရေရှေနတစ်ဦးက   ဆုံးြဖတ ်
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဂျာ်ဒန်ဘုရင်အဗ်ဒူလာ-၂ သည် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါြဖင့်  ေဆးဝါး 
ကုသမ ခံယူေနေသာ  လူနာခုနစ်ဦး  ေသဆုံးခဲ့ပီးေနာက်  ေဆးုံသို 
သွားေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဂျာ်ဒန်ပါလီမန်ှစ်ရပ်စလုံးသည ် ေဆးုံ၌  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
လနူာများေသဆုံးမ ှင့်ပတ်သက်၍ အေရးေပ  အစည်းအေဝးတစ်ရပ်ကိ ု
ယေန  ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မကာေသးမီ ရက်သတ ပတ်များမှစ၍ ေဂျာ်ဒန်ုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ေနစ်ကူးစက်မ  န်း ြမင့်မားလာစ် ယခုကဲ့သို  ေသဆုံးမ များ 
ြဖစ်ပွားခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ယင်းေသဆုံးမ များေကာင့် ေသာကာေနတိင်ုး 
ညမထွက်ရအမန်ိ အပါအဝင် တစ်ိင်ုငလံုံးတွင် အသွားအလာကန်သတ် 
မ များ ြပန်လည်ချမှတ်ရန ်စတင်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိအထ ိေဂျာ်ဒန်ိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက် 
ခံရသူေပါင်း ၄၆၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိပီး ၎င်းတိုအနက် ၅၂၀၀ ေကျာ်သည ် 
ထိုေရာဂါြဖင့် ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  ေဂျာ်ဒန်အစိုးရသည ်
ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံမ အစီအစ်ကို 
ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလက စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ချလီီိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကမ်ိစလံုးထိုးံှမ ခယံူပီးသ ူ၁ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်ရိှလာ
အြခားအလုိက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံမ များကိုလည်း     ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း        ချလီီ 
ကျန်းမာေရးအာဏာပိင်ုများက ေြပာကား 
ခဲ့သည်။

ချလီီိုင်ငံ၌  မတ် ၁၃   ရက်တွင ် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ  
ခံယူသူ   ၁၇၄၁၈   ဦး  ရှိခဲ့ြခင်းေကာင့ ်
လက်ရိှတွင်  ုိင်ငံတစ်ဝန်း၌   ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ     ကာကွယ်ေဆးအနည်းဆုံး 
တစ်ကိမ်ထုိးံှပီးသူ ၄၇၈၉၅၅၃ ဦးအထ ိ
ရိှလာခဲေ့ကာင်း  ချလီကီျန်းမာေရးဝန်ကီး  
အင်းနရစ်ပဲရစ်က  ေြပာကားခဲ့သည်။

ချလီုိီင်ငံအစုိးရ၏    ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ အစီအစ်အရ  ယခုှစ်   ပထမ 
သုံးလပတ်ကာလမတိင်ုမ ီ ြပည်သငူါးသန်း 
ကို   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးပီးြဖစ်ရန ် 
ေမ ာ်လင့်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ချလီီိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာ 
ကာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ခံရသူ ၅၉၂၈ ဦးရှိခဲ့သြဖင့ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း 
တွင်  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရသ ူ
ေပါင်း   ၈၈၅၃၇၉   ဦးရှိခဲ့ေကာင်းှင့ ် 
လွန်ခ့ဲသည့် တစ်ရက်တာကာလအတွင်း  
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့ ်   ေသဆုံးသ ူ
၁၂၃ ဦးရှိခဲ့သြဖင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင့ ်  ေသဆုံးသူေပါင်း  ၂၁၅၇၄  ဦး 
အထိရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန-် အလင်းသစ်

အိ ိယိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ ၂၅၃၂၀ ြဖင့် ယခုှစ်အတွင်း ေနစ်ကူးစက်မ  စံချနိ်တင်

နီးပါးအား  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံေပးခဲ့သည်။

အိ ိယ ကျန်းမာေရးအာဏာပုိင်များ 
သည်  ိုင်ငံအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ရန်  ေရာဂါစမ်းသပ ်
စစ်ေဆးမ များကို အရှိန်ြမင့်လုပ်ေဆာင ်
လာြခင်းှင့်အတ ူမတ် ၁၃ ရက် တစ်ရက် 
တည်းတွင ်  ၈၆၄၃၆၈  ဦး၏  နမူနာကို 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   ရှိ၊  မရှ ိ   စမ်းသပ ်
စစ်ေဆးိုင်ခဲ့ရာ    လက်ရှိအချနိ်အထိ 
လူဦးေရ  ၂၂ သန်းေကျာ်တို၏  နမူနာကို 
ကိုဗစ-်၁၉  ေရာဂါပိုး  ရှိ၊ မရှ ိ  စမ်းသပ ်
စစ်ေဆးပီးြဖစ်ေကာင်း   အိ ိယေဆးဝါး 
သုေတသနေကာင်စီမှ   ထုတ်ြပန်သည့် 
ေနာက်ဆုံးအချက်အလက်များအရ   သရိ 
သည်။

မိေတာ်နယူးေဒလီတွင် လွန်ခဲသ့ည့် 
တစ်ရက်အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်ခရံသ ူ၄၁၉ ဦး ထပ်မ ံေတွရိှခဲ့ပီး  
လွန်ခဲ့သည့်ှစ်လတာအတွင်း   ေရာဂါ 
ကူးစက်မ  အများဆုံးြဖစ်သည်။ ထိုအြပင်  

နယူးေဒလီမိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင် ့တစ်ရက်အတွင်း   လူနာသုံးဦး   
ထပ်မံေသဆုံးခဲ့သြဖင် ့    လက်ရှိအချနိ် 
အထိ   ထိုေရာဂါြဖင် ့  ေသဆုံးသူေပါင်း 
၁၀၉၃၉ ဦး ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယအစိုးရသည်  ြပည်သမူျားအား 
ြပည်တွင်းြဖစ ်  Covishield  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးှင့်  Covaxin 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးှစ်မျိး 
ြဖင့် ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။ Covishield  
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးကိ ု
Serum  ေဆးဝါးကုမ ဏီက  ထုတ်လုပ ်
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိ ြပည်နယ ်
အားလုံးသို ြဖန် ြဖးေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုအြပင် Covaxin ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးကိ ု     Bharat Biotech 
ေဆးဝါးကမု ဏမှီ ထတ်ုလပ်ုပီး ြပည်နယ်  
၁၂ ခုသို   ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ 
တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ၄၇၁၄ ဦး ေတွရှိ



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

မက ဆီကိုစီးတီး  မတ်  ၁၄
မက ဆီကိုိုင်ငံသည ် တုတ်ိုင်င ံ ေဆးဝါးကုမ ဏ ီ
Sinovac မှ ထုတ်လုပ်သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးတတိယအသုတ်ကို  လက်ခံရရှိခဲ့ 
ေကာင်းှင့ ်   အဆိုပါ    ကာကွယ်ေဆးများသည ်  
မက ဆကီိစုီးတီးအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို မတ် 
၁၃ ရက်တွင်  ေရာက်ရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။

အသစ်ေရာက်ရှိလာသည့်  တုတ်ိုင်ငံထုတ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး တတိယအသုတ် 
သည်  မက ဆီကိုိုင်ငံှင့ ်  တုတ်ိုင်ငံတိုအကား 
ေတာင့်တင်းခိုင်မာေသာဆက်ဆံေရးှင့ ်နီးကပ်စွာ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ ၏ အေရးပါေသာြပယဂ်ုတစ်ခ ု
ြဖစ်ေကာင်း  မက ဆကီိုိင်ုငြံခားေရး ဒတုယိဝန်ကီး 
မာသာဒယ်ဂါဒိုက  ေြပာကားခဲ့သည်။

တုတ်ိုင်ငံေဆးဝါးကုမ ဏီ    Sinovac  က 
ထုတ်လုပ်သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
ပထမအသတ်ုသည် မက ဆကီိုိင်ုငသံို ေဖေဖာ်ဝါရလီ 
အတွင်းက ေရာက်ရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး မက ဆီကိုိုင်ငံ 
အစိုးရသည ် ိုင်ငံတစ်ဝန်း  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  
အစအီစ်၏ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသအြဖစ် ဆင်းရွဲမ်းပါး 
သည့်ေဒသများရိှ       အရယ်ေရာက်ပီးသူများကုိ     
ကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မက ဆကီိုိင်ုင၌ံ လက်ရိှတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၂ ဒသမ ၁ သန်းေကျာ်ှင့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်    ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း 
၁၉၃၈၅၁ ဦးအထိရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
 ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

ဂျနီီဗာ   မတ်  ၁၄
ကမ ာတစ်ဝန်း၌   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့် သူနာြပ ၃၀၀၀ 
ခန်ေသဆုံးခဲသ့ည်ဟ ု အြပည်ြပည် 
ဆုိင်ရာ    သူနာြပအဖဲွအစည်း၏ 
စစ်တမ်းတစ်ရပ်က   ေဖာ်ြပထား 

ေကာင်း     ယေနသတင်းများအရ 
သိရသည်။

ဝါရှင်တန်  မတ်  ၁၄
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု၊ ဂျပန် 
ှင့် သစေတးလျိုင်ငံတိုသည် 
ကမ ာတစ်ဝန်း၌   လူေပါင်း    ၂ 
ဒသမ  ၅ သန်းေကျာ ်အသက်ဆုံး 
 ံးေစခဲ့သည့်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ကိ ုတိက်ုဖျက်ရန် ၎င်းတို 

ကမ  ာတစ်ဝန်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်သနူာြပ ၃၀၀၀ ခန ်ေသဆုံးခဲဟ့ဆုို

အိ ိယိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး တစ်ဘလီယီထံတ်ုလပ်ုရန် အေမရကိန်၊ ဂျပန်ှင့် သစေတးလျတိုက ေငေွကးပံပ့ိုးေပးမည်

၏    ပူးတွဲကိးပမ်းမ အေနြဖင့် 
အိ ယိုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  
ကာကွယ်ေဆးများ  ထုတ်လုပ်ရန်   
ဆုံးြဖတ်ချက်ချခဲ့ေကာင်း    သိရ 
သည်။
အေမရိကန် ြပည်ေထာင်စု ၊ 

ဂျပန်၊ သစေတးလျှင့် အိ ိယ 

ုိင်ငံတုိသည် Quad ဟ ုလသူမိျား 
ေသာ   မဟာဗျဟာ    အလွတ် 
သေဘာ     ေဆွးေွးဖက်အဖွဲဝင ်
ိင်ုငမံျားြဖစ်ပီး မတ်   ၁၂   ရက်က 
အွန်လုိင်းမှတစ်ဆင့်    ေဆွးေွးပဲွ 
တစ်ရပ်ြပလပ်ုခဲ့ပီးေနာက်    ၂၀၂၂ 
ခှုစ်တွင် အိ ိယိင်ုင၌ံ ေဘးကင်း 

လံုခံပီး ထိေရာက်ေသာ ကုိဗစ်-၁၉   
ေရာဂါ     ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 
တစ်ဘီလီယံခန်        ထုတ်လုပ်ရန် 
ဆံုးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ       ေဆွးေွးပွဲတွင ်
အေမရိကန် သမ တဂျိးဘိုင်ဒင်၊ 
သစေတးလျဝန်ကီးချပ် စေကာ့ 
ေမာရစ်ဆန်၊      အိ ိယဝန်ကီးချပ် 
မုိဒီှင့်  ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ဆူဂါတို      
တက်ေရာက်ခ့ဲကပီး   ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုမ  
နယ်ပယ်၌  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်
မ တုိးြမင့်ရန် ကတကိဝတ်ြပခ့ဲက 
ေကာင်း  သိရသည်။

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
များအား အိ ိယိင်ုင၌ံ ထတ်ုလပ်ု 
ရာတွင်  အရည်အေသွးြမင့်မား 
ေသာ ကာကွယ်ေဆးကုိ ဦးစားေပး   
ထုတ်လုပ်မည်ြဖစ်ပီး  ကာကွယ် 
ေဆးထုတ်လုပ်မ ၊  ကာကွယ်ေဆး    
ဝယ်ယူမ ှင့် ကာကွယ်ေဆးများ 

အား ေဘးကင်းလုံ ခံစွာှင် ့  ထိ 
ေရာက်စွာ   ြဖန် ြဖးေရးဆိုင်ရာ 
လိအုပ်ချက်များကိ ုQuad အဖဲွဝင် 
ိုင ်ငံများ၏  မိတ်ဖက်များက     
တာဝန်ယူ  ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အမ်ိြဖေတာ်မှ  ထတ်ုြပန် 
သည့် ေကညာချက်အရ သိရသည်။

ထိုအြပင် ကလုသမဂ ဦးေဆာင် 
ေသာ  ကာကွယ်ေဆးအစီအစ် 
တွင်  မိတ်ဖက်ြဖစ်သည့်  Gavi 
ကာကွယ်ေဆး  မဟာမိတ်အဖွဲ 
သည်လည်း      အိ ိယိုင်ငံ၌ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ထုတ်လုပ်လျက်ရိှရာ  ပါကစ တန် 
ိင်ုငတွံင် ြပည်သ ူ၄၅ သန်းခန်ကိ ု
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
အခမ့ဲထုိးံှေပးရန်     စီစ်ထား 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ေလးိုင်ငံ၏ စီမံကိန်း 
အရ အိ ယိုိင်ငံရိှ  ေဆးဝါးထုတ် 
လုပ်ေရးစက်ံုများသည် အေမရိ 

ကန်အေြခစိုက် Jonhson & 
Johnson ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးကို ဂျပန်ှင့် သစ 
ေတးလျိုင်ငံတို၏ အကူအညီ 
ြဖင့် ထတ်ုလပ်ုမည်ြဖစ်ပီး  အဆိပုါ 
ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
များကိ ု  အေရှေတာင်အာရှိုင်င ံ
များသို  ြဖန် ြဖးေပးရန်   ရည်ရယ် 
ထားေကာင်း   သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌    ကိုဗစ်- ၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ထုတ် 
လုပ်ရာတွင်   အေမရိကန်ဖွံဖိး 
ေရးေငေွကး ကမု ဏ(ီDFC)၊ ဂျပန် 
ိုင်ငံတကာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်
ေရးေအဂျင်စီ(JICA)၊ ဂျပန်ိုင်ငံ
တကာပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရး 
ဘဏ် (JBIC)၊ အြခားအဖဲွအစည်း 
များက  ေငေွကးပံပ့ိုးေပးသွားမည် 
ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဒွန်း
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သူနာြပ 

ေကာင်စီကလည်း ကမ ာတစ်ဝန်း 

တွင် ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် သူနာြပများ 
၏ အေြခ အေနများှင့ ်စပ်လျ်း၍ 
စစ်တမ်းေကာက်ယူမ ရလဒ်များကိ ု
ထတ်ုြပန်ခဲရ့ာတွင်  ကမ ာက့ျန်းမာ 

ေရးအဖဲွက ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း  ေကညာခဲ့ပီး 

ေနာက်        တစ်ှစ်အကာတွင်  
ေကာက်ယူခ့ဲသည့်စစ်တမး်အရ     
ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်  ကိုဗစ်-၁၉  

ေရာဂါေကာင့် သူနာြပ ၃၀၀၀ 
ခန်  ေသဆုံးခဲေ့ကာင်း   ထတ်ုြပန် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အြပည်ြပည် ဆိင်ုရာသေုတသန 
ေကာင်စီ၏ ယခုထုတ်ြပန်ချက ်

သည် ိုင်ငံေပါင်း ၆၀ ရှိ သူနာြပ 

များအကား  ေသဆုံးသူ ၃၀၀၀ 
ခန်ရိှခ့ဲေကာင်းကုိ မှတ်တမ်းတင် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ိုင်ငံအများစုမ ှ

သူနာြပေသဆံုးမ ဆုိင်ရာ အချက် 
အလက်များ  မရရှိေသးြခင်း 

ေကာင့်   အမှန်တကယ်  ကမ ာ 
တစ်ဝန်းေသဆုံးသည့်   သူနာြပ 

အေရအတွက်သည်  ြမင့တ်က်လာ 
ဖွယ်ရှိေကာင်း   သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
ေကာင့် ေသဆုံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့

သည့်အတွက် ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် 

သနူာြပအေရအတွက်  ြပတ်လပ်မ  
၁၃ သန်းနီးပါးအထိ ရှိလာိုင် 
ေကာငး်လညး်    အြပည်ြပည ်
ဆုိင်ရာ      သူနာြပေကာင်စီက 

ခန်မှန်းထားသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက 
ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

တုတ်ိင်ုငထံတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးတတယိအသုတ် မက ဆကီိုိင်ုင ံလက်ခရံရိှ

စင်ကာပူ  မတ်  ၁၄ 
မေလးရှားိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေရးအစအီစ်၏ 
ဒုတိယအဆင့်အရ  စင်ကာပူိုင်ငံ၌    အလုပ်လုပ်ကိုင်လျက်ရှိေသာ 
မေလးရှားအလပ်ုသမား ၁၀၀၀၀၀ ခန်အား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  ယေနသတင်းများအရ  သိရသည်။ 

စင်ကာပူိင်ုငရိှံ မေလးရှားိင်ုငသံားများအား ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 
ေပးရန် မေလးရှားသိပ ံှင့် နည်းပညာဖန်တီးမ ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှ 
သူများှင့်  စင်ကာပူတာဝန်ရိှသူများက    ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မည်ြဖစ် 
ေကာင်း မေလးရှားိင်ုင ံဂျိဟာြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဟတ်စ်နမီိဟုာမက် 
က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

စင်ကာပူိင်ုင၌ံ အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလျက်ရိှသည့် မေလးရှားိင်ုငသံား 
ေလးသိန်းခန် ရိှသည်။ သုိေသာ် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးေရးအစီအစ် 
အရ မေလးရှားုိင်ငံသား တစ်သိန်းခန်ကုိသာ ကနဦးအေနြဖင့် ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

အဆိုပါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ေကာင် ့ မေလးရှားှင် ့
စင်ကာပူှစ်ိုင်င ံ နယ်စပ်ဝင်ေပါက်ကိ ု မကာမီြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင ်
ေကာင်းှင့ ်ဂျိဟာြပည်နယ်၏  စီးပွားေရးကိ ုြပန်လည်တိုးတက်ေကာင်း 
မွန်လာရန် အခွင့်အလမ်းများေပ ေပါက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း  ဂျိဟာ 
ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဟတ်စ်နမီိဟုာမက်က ဆိသုည်။  ှစ်ိင်ုငနံယ်စပ် 
ဝင်ေပါက်ကိ ုလွန်ခဲေ့သာှစ်  မတ်လ ၁၈ ရက်မှစပီး  ပတ်ိပင်ထားေကာင်း 
သိရသည်။ 

ကိုးကား- စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ အလုပ်လုပ်ကိုင်လျက်ရှိသည့် 
မေလးရှားိုင်ငံသားများအား

 မေလးရှားအစိုးရက ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမည်



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ဝါရှင်တန်  မတ်  ၁၄ 
အေမရိကန်ိုင်ငံ၌     ဗီဇေြပာင်းကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရသူ ၄၀၀၀ နီးပါး  ရှိလာခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း  
အေမရကိန် ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးစင်တာ၏  
ေနာက်ဆုံးရ ကိန်းဂဏန်းများအရ သိရသည်။ 

ဗီဇေြပာင်းကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများ
အနက် ၃၇၀၁ ဦးသည် ဗတိန်ိိင်ုငတွံင် စတင်ေတွရိှ 
ခဲ့သည့် ဗီဇေြပာင်းကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများ
ြဖစ်ပီး ၁၀၈ ဦးသည် ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌ စတင် 
ေတွရှိခဲ့သည့် ဗီဇေြပာင်းကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်
ခံရသူများြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ ထုိြပင် ကျန် ၁၇ ဦး 
သည် ဘရာဇီးိုင်ငံတွင ် ေတွရှိရသည် ့  ဗီဇေြပာင်း 

ဗန်ေကာက်  မတ်  ၁၄ 
ထုိင်းုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၇၀ ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိ 
ခဲေ့ကာင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေနကွပ်ကေဲရး 
စင်တာ၏ ယေနထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသမူျားအနက် ၁၅၆ ဦးသည် 
ေဒသတွင်းကူးစက်မ ြဖစ်ပီး    ကျန် ၁၄ ဦးသည ်
ိုင်ငံရပ်ြခားမ ှ   ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများြဖစ ်
ေကာင်း အဆိပုါထတ်ုြပန်ချက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ြပည်တွင်းကူးစက်ခံရသူများအနက် ၁၃၆ ဦး 
သည်  ဆာမတ်ဆတ်ခွန်ှင့်   ဗန်ေကာက်မိများမ ှ
ြဖစ်ပီး ကျန်ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများသည် ဘန်ေခး 

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခံရသ ူ၇၆၁၇၈ ဦး ထပ်မံေတွရှိ

ေဆာ်ေပ လို  မတ်  ၁၄ 
ဘရာဇီးုိင်ငံ၌ လွန်ခ့ဲေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ  ၇၆၁၇၈ ဦး  ထပ်မံစစ်ေဆး 
ေတွရိှခ့ဲပီး ၁၉၉၇ ဦးထပ်မံေသဆံုးခ့ဲေကာင်း ဘရာဇီး 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ယေနသတင်းထတ်ုြပန်ခဲ ့
သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ိုင်ငံအတွင်း   ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရသူ ၁၁၄၃၉၅၅၈ ဦးရှိပီး  အဆိုပါေရာဂါ 
ေကာင့်ေသဆုံးသ ူ၂၇၇၁၀၂ ဦးရှိလာခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ဘရာဇီးိင်ုငရိှံ မိများအနက် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ  
အြမင့်မားဆုံးြဖစ်သည် ့  ေဆာ်ေပ လိုမိ၌  လွန်ခဲ့ 
ေသာ ၂၄ နာရအီတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံမ ေကာင့် 
ေသဆုံးသူ ၄၃၄ ဦးရှိခဲ့ရာ အဆိုပါမိ၌ ေသဆုံးသူ 
၆၃၉၆၅ ဦးရှိလာခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာ်ေပ လိုမိရှ ိေဆးုံများတွင်လည်း လူနာ 
များ ကန်သတ်ထားသည့်အေရအတွက်သုိ ေရာက်ရိှရန် 
နီးကပ်လာပီြဖစ်ေကာင်း  ေဒသ ရကျန်းမာေရး 
အာဏာပိုင်များက ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဘရာဇီးလီးယားမိအပါအဝင် မာတိုဂိုဆို၊ 
မနီာစ်ဂျရီစ်၊ ရယီိဂုရန်ဒဒီိဆုယ်၊ ဆန်တာကာတာရနီာ 
ှင့် ပါရာနာြပည်နယ်များတွင်လည်း  ေရာဂါကူးစက် 
ခံရသူအေရအတွက်    ြမင့်တက်လာြခင်းေကာင့် 
အေရးေပ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ဌာနများ၌ 
လူနာတင်ခုတင်  မလုံေလာက်မ များ ြဖစ်ေပ လျက ်
ရှိသည်။ 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ အေရအတွက်သည် 
လွန်ခဲ့ေသာလအနည်းငယ်အတွင်း ြမင့်တက်လာ 
လျက်ရှိပီး အသက်  ၂၀ မှ ၅၀ အရယ်အုပ်စုများ၏ 
ေသဆုံးမ  န်းများ ြမင့်တက်လျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရ 
သည်။ 

အမျိးသားကျန်းမာေရးေစာင့်ကည့်ေလလ့ာေရး
ေအဂျင်စီက    ေဆးုံများတွင်    လိုအပ်သည့် 
ေအာက်ဆီဂျင်များ ကူညီေထာက်ပံ့ေပးရန ်ကုမ ဏီ 
များအား ေတာင်းဆိုထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ
၁၂၀၁၄၉၇၉၉ ဦး

ေသဆုံးသူ
၂၆၆၁၃၄၁ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ
၉၆၆၇၅၇၇၄ ဦး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်သည်။
အထက်ေဖာ်ြပပါ  ဗီဇေြပာင်းကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်

ကူးစက်ခံရသူအေရအတွက်သည်  SARS-CoV-2  
နမနူာများေပ   အေြခခံပီး  ေဖာ်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။  
ိုင်ငံအတွင်း   ကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှသည့်  ဗီဇေြပာင်း 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်အားလုံး၏     အေရအတွက်ကို 
စစ်ေဆးတွက်ချက်ဆဲြဖစ်သည်။

ဗိတိန်ိုင်ငံ၌ စတင်ေတွရှိခဲ့သည် ့  ဗီဇေြပာင်း 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ သည် မတ်လအတွင်း၌   
ပိုမိုများြပားလာိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန-်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ ဗီဇေြပာင်းကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်
ကူးစက်ခံရသ ူ၄၀၀၀ နီးပါးရှိလာ

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၀ ထပ်မံစစ်ေဆးေတွရှိ

ခုိင်ရိှ လူစည်ကားေသာ ေဈးေနရာများမှ ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများ  ေတွရိှခ့ဲပီးေနာက် 
အဆိုပါေဈးေနရာများကို   ပိတ်သိမ်းထားသည်။ 
လက်ရှိအချနိ်အထိ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ၂၆၉၂၇ 
ဦးရှိပီး  အဆိုပါေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသူ ၈၆ ဦး 
ရိှသည်။ ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူများအနက် ၂၆၁၅၄ 
ဦးသည် ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာပြီဖစ်ေကာင်း၊ 
၆၈၇ ဦးသည ် ေဆးဝါးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန-်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကမ  ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ပါရ ီ မတ်  ၁၄

ြပင်သစ်ိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာကာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 
ခံရသူ ၂၉၇၅၉ ဦးအထိရှိခဲ့ကာ  ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက ်

ခံရသူေပါင်း ၄၀၄၅၃၁၉ ဦးအထိရှိလာခဲ့ေကာင်း ြပင်သစ်ိုင်ငံ ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာနမှ အာဏာပိုင်များက  ထုတ်ြပန်သည့်အချက်အလက်များအရ သိရ 
သည်။

ထိုြပင် ြပင်သစ်ိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာကာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသ ူ၁၇၄ ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့်ေသဆုံးသူေပါင်း ၉၀၃၁၅ ဦးအထိရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင ်ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ ြပည်သ ူ၄ ဒသမ ၈၅ သန်း သိုမဟုတ ်ိုင်ငံ 
လူဦးေရ၏  ၇ ဒသမ ၂ ရာခိုင် န်းသည်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ု 

ပထမအကိမ် ထိုးှံမ ခံယူထားပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ြပည်သ ူ၂ ဒသမ ၂ သန်းမှာ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်စလံုးထုိးံှမ  ခယံထူားပီးြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရက ်
ေနစ်ကာလအတွင်း ကာကွယ်ေဆးအမျိးေပါင်း  ၂၆၃ မျိးအထိ ထုတ်လုပ ်
ြဖန်ြဖးရန် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်။ အဆုိပါကာကွယ်ေဆးများအနက် ၈၁ မျိးမှာ 
လက်ေတွစမ်းသပ်မ များလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး လက်ရှိတွင် ဂျာမနီ၊ တုတ်၊ 
ုရှား၊ ဗိတိန်ှင့် အေမရိကန်ုိင်ငံတုိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ 
ထုတ်လုပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- အလင်းသစ်

ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၉၇၅၉ ဦးအထိရှိခဲ့



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   မတ်  ၁၄
အြမန်လမ်းမကီး ရတဲပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ  
ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်မတ်  ၁၂ ရက ် ညေန ၅ 
နာရီမှ မတ် ၁၃ ရက ်  ညေန  ၅  နာရီအထိ  
ယာ်စည်းကမ်းစစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်ရက် 
ခဲရ့ာ ရန်ကန်ု-မ ေလးအြမန်လမ်း လှည်းကူး 
မိနယ ်  အမှတ်(၃)တိုးဂိတ်၌   သတ်မှတ်  
မုိင် န်းထက်ပိုမိုေမာင်းှင်ေသာ  ေမာ်ေတာ် 
ယာ် ငါးစီး၊ ြဖးတိုးဂိတ်၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်  
ေြခာက်စီး၊ ပေလွးတုိးဂိတ်၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် 
ေြခာက်စီး၊ သီးကုန်းတိုးဂိတ်၌  ေမာ်ေတာ် 
ယာ် သုံးစီး၊ စကားအင်းတိုးဂတ်ိ၌ ေမာ်ေတာ် 
ယာ် ေြခာက်စီး စုစုေပါင်း ၂၆ စီးတိုအား 
ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာယာ်စည်းကမ်း 
တရားုံးများသို    တရားစွဲတင်ပိုသွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း သတင်း ရရိှသည်။      ရြဲပန်ကား

ေရတာရှည ်   မတ်  ၁၄
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ် ဂုမံင်းကွင်းေကျးရာအနီး  
ေနြပည်ေတာ်-ရန်ကုန်   အြမန်လမ်းပိုင်း   မိုင်တိုင ်  ၁၇၀/၇ 
အနီးတွင် ယေန  နနံက် ၀၀:၄၀ နာရခီန်က  ခရီးသည်တင်ယာ် 
တစ်စီး  အရှိန်လွန်တိမ်းေမှာက်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ  ယာ်ေပ တွင် 
လိုက်ပါလာသူ  အမျိးသားသုံးဦးေသဆုံးခဲ့ပီး   အများအြပား 
ဒဏ်ရာများ ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အခင်းြဖစ်ရာေနရာသုိ သာဂရအြမန်လမ်းရဲစခန်းမှ စခန်းမှး   
ရဲအုပ်  လွင်ကိုကိုဦးှင် ့တပ်ဖွဲဝင်များ၊  အြမန်လမ်း  မီးသတ် 
တပ်ဖွဲဝင်များက သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲ့ရာ   ေနြပည်ေတာ်မ ှ

ရန်ကန်ုသို  ဝင်းိင်ုဦး   ချမ်းြမသာစည်ရပ်ကွက်   တိက်ုကီးမိနယ် 
ေနသေူမာင်းှင်ပီး အမျိးသား ၁၈ ဦး၊  အမျိးသမီး  သုံးဦးလိုက်ပါ 
လာေသာ ခရီးသည်တင်ယာ်သည်  အခင်းြဖစ်ေနရာအေရာက်တွင် 
အရိှန်လွန်တမ်ိးေမှာက်သွားခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး  ခရီးသည်များအနက် 
အမည်၊ ေနရပ်စုစံမ်းဆ ဲအမျိးသား  သုံးဦးမှာ ေနရာတွင်ေသဆုံး၍  
အမျိးသား ၁၀ ဦး၊  အမျိးသမီး  တစ်ဦး  မစိုးရိမ်ရဒဏ်ရာများ  
ရရှိခဲ့သည်။ 

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ ယာ်ေမာင်း ဝင်းိင်ုဦးအား သာဂရ 
အြမန်လမ်းရဲစခန်းက     အမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရက်ထား 
ေကာင်း သိရသည်။                                      ကိုလွင(်ဆွာ)

မူဆယ် မတ်    ၁၄
ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)   ပန်ဆုိင်း(ကကုတ်)မိတွင်    ဦးြမင့်လွင်၏ေနအိမ်၌   

ယေန  နနံက် ၁ နာရ ီ၄၅  မနိစ်ခန်တွင် ဝုိင်ယာေရှာ့ြဖစ်၍ မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွား 
ခဲ့ေကာင်း၊ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားရာေနရာသို မိအုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးမင်းဇာနည်ှင့်   
ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ  နယ်ေြမခံစခန်းမှး  ရဲအုပ်ေဇာ်မျိးပိုင်ှင့ ် 
အဖဲွ၊ မီးသတ်ဦးစီး ဦးရဲထွန်းနီဦးစီးအဖဲွ၊ အရန်မီးသတ်တပ်ခဲွမှး ဦးအုိက်သိန်းှင့် 

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်ယာ် သုံးစီးတိုမှ ဝိုင်းဝန်းမီးြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ နံနက်  ၂ နာရီ 
၁၀ မိနစ်တွင် မီးွန်ကျိးခဲ့ပီး ၂ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင် မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ     မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်စ်ေကာင့ ်  သစ်သားအပ်ုညပ်တစ်ထပ်တိက်ု  

တစ်လံုးမီးေလာင်ဆံုး ံးခ့ဲေကာင်း၊  မီးေလာင်မ ေကာင့် ေနအိမ်အတွင်း အိပ်ေပျာ် 
ေနေသာ ဦးြမင့်လွင်မှာ ေသဆုံးသွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပန်ဆိုင်း(ကကုတ်)နယ်ေြမခံရဲစခန်းက  အိမ်ရှင ် 
ဦးြမင့်လွင်ကိ ုအမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရက်ထားရှိပီး ေသဆုံးသူ ဦးြမင့်လွင်အား 

ရေဲဆးစာှင့အ်တ ူပန်ဆိင်ုး(ကကတ်ု)ြပည်သူေဆးုသံို ပုိေဆာင်ထားရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                                                       ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်  မတ်   ၁၄

တရားမဝင်ကန်ုစည်များ တားဆီးထန်ိးချပ်ေရးအတွက် ေရပှူင့ ်မရမ်းေချာင် အမတဲမ်း  
စစ်ေဆးေရးစခန်းတိုအား ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများြဖင့် ၂၀၁၇ ခုှစ် မတ် ၁  
ရက်တွင ်  စတင်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး  မတ်  ၁၃  ရက်တွင ်  မ ေလး- မူဆယ်  

ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ်  ပိုကုန်  ၈၀၇ စီး၊ သွင်းကုန်  
၁၆၄ စီး၊ ရန်ကုန်-ြမဝတီလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် ကုန်သွယ်မ ယာ်သွင်းကုန် ၂၃၄  
စီး ကုန်စည်များ သယ်ယူပိုေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါစစ်ေဆးေရးစခန်းများက တင်သွင်း/တင်ပိုေသာ ကုန်ပစ ည်းများအား  
စစ်ေဆးမ များြပလပ်ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ မတ် ၁၃ ရက်တွင် မရမ်းေချာင်အမတဲမ်း 

စစ်ေဆးေရးစခန်းက တားဆီးမ  သုံးမ  (ခန်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂ ဒသမ ၂၃၅ သန်း)
တန်ဖိုးရိှ   တရားဝင် စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား တစ်စုတံစ်ရာ  တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရှိသည့ ်အေကာက်ခွန်မဲ့ ကုန်ပစ ည်းများြဖစ်ေသာ Singal Chemical Rispirator 
Goggle 320 U၊ Safety Helmet 90 U၊ ဒူးကာ (Knee and Elbow Cover) 90 U၊ 
လက်အိတ် (Safety) 90 U၊  Safety Goggle 90 U၊   Double Chemical Respirator 

Goggle 5 U၊ Carbonated  Industrial Sanitizer (5 Liter ) 12 Nos ှင့် Half Mask 
Twin Rispirator with Chemical Safety Goggle 40 Nos အား သမ်ိးဆည်းရမခိဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 
သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်-ရန်ကုန်အြမန်လမ်းပိုင်း၌  ခရီးသည်တင်ယာ် တိမ်းေမှာက် 

အမျိးသား သုံးဦးေသဆုံး၍ အများအြပားဒဏ်ရာရရှိ

ေရပူှင့်မရမ်းေချာင် အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်းများ၌ 

တရားမဝင်ကုန်စည်များ တားဆီးထိန်းချပ်ေရးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ

တရားဝင် စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား တစ်စုတံစ်ရာ တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

အေကာက်ခွန်မဲ့ကုန်ပစ ည်းများြဖစ်ေသာ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများကိ ုေတွရစ်။

ပန်ဆိုင်း(ကကုတ်)မိ၌ 
အိမ်တစ်လုံးမီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားကာ  လူတစ်ဦးေသဆုံး

အြမန်လမ်း၌ သတ်မှတ်မိင်ု န်းထက် 
ပိုမိုေမာင်းှင်ေသာ 

ယာ်များအား အေရးယူ



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ကေလးများအတွက ်စာေပအာဟာရ ြပစုကရာဝယ်

လသူားတိုအတွက် ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ ခ ာကိယ်ု ကီးထွားသန်စွမ်းေစရန် 
ေနစ် စားသုံးေနကျ အစာအာဟာရများသည် များစွာအေရးပါသကဲသ့ို 
အသိeာဏ်ပညာှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

စာေပအာဟာရကိ ုဖတ် ေလလ့ာြခင်းသည်လည်း အေရးကီးပါသည်။ 
ထိုေကာင့ ်လူကီးလငူယ်မေရး စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရး 
အတွက် သင့ေ်လျာ်ရာ အဆင့လ်ိက်ု စာေကာင်းေပမွန်များကိ ုေလလ့ာ 

ေနကရပါမည်။
ကေလးများကို ြပစုပျိးေထာင်ရာတွင် ကေလးအရယ်ှင့ ်

လိက်ုဖက်ေသာ စာေပအမျိးအစားများ ေရးချယ်ဖတ် ခွင့ ်ဖန်တီးေပး 
သင့်ပါသည်။ လက်ဦးဆရာ၊ မည်ထိုက်စွာ၊ ပုဗ ာစရိယ၊ မိှင့်ဘ 

ဆိုသကဲ့သို ကေလးများ လိမ ာေရးြခားရှိေစရန ်   အဦးဆုံး   ဆုံးမ 
သွန်သင်ကရမည့ ်တာဝန်ရိှေသာ မဘိများှင့ ်ဆရာများသည်လည်း 

ကေလးစာေပကိ ုရှာေဖဖွတ် ေလလ့ာထားကရမည်ြဖစ်ပီး မမိတိို၏ 

သားသမီး၊ တပည့်များကိ ုဆုံးမရာတွင ်စာေပမှရရှိေသာ ဗဟုသုတ 
များှင့ ်ကေလးအရယ ်အေတွးအေခ များပါရှိသည့ ်ကေလးစာေပ 
များကိ ုမိတ်ဆက်ေပးကရန ်လိုအပ်ပါသည်။ သိုမှသာ ကေလးများ 
အတွက် စာေပဖတ် လိုစိတ် လမ်းစေပ ေပါက်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ကေလးများကိ ုသတူိုှစ်သက်သည့ ်ပုြံပင်များ ေြပာြပြခင်း၊ သသံာသာ 

ကဗျာေလးများ ရတ်ဆုိြပကာ ကေလးများကုိ စာေပအရသာ မိတ်ဆက် 
ေပးပီး ြမည်းစမ်းေစြခင်းများြဖင့ ်ြပစုပျိးေထာင်ေပးရပါမည်။

ကေလးစာေပများ
ကေလးများဖတ် ရန်အတွက် ကေလးစာေပများ ေပ ထွန်း 

ေရးသည်လည်း အေရးကီးပါသည်။ ကေလးစာေပဆိုေသာ်လည်း 

စာေရးသမူျားက ရည်ရယ်ရင်း ကေလးပရသိတ်များ ဖတ် ရန် စာေပ 
တင်ြပမ မှ လွဲေချာ်ကာ ကေလးများအတွက ်မဟုတ်ဘ ဲလူကီးများ 

ဖတ်ရန် စာေပများှင့ ်လငူယ်စာေပများ ြဖစ်ေနတတ်သည်ကိ ုသတ ိ
ထားရပါမည်။ စာဖတ်သူ ကေလးများ၏ အသက်ှင့် အသိပညာ 

အဆင့အ်တန်းကိ ုသတမိမမူဘိ ဲအချက်အလက်အသစ်များ ေပးအပ် 

လိုေသာ စိတ်ေဇာများသွားေသာေကာင့်  ကေလးများဖတ် ရန် 
အဆင်သင့်မြဖစ်ေသးသည့် စာေပများ ြဖစ်သွားတတ်ပါသည်။ 

ထိုအချက်ကို မိဘဆရာများက သတိထားလျက ်သုံးသပ်ေနကရပါ 
မည်။ ထိုေကာင့ ်ကေလးစာေပကိ ုေလလ့ာဖတ် ထားပါလ င် ကေလး 
များ အရယ်အလိက်ု ဖတ် ေလလ့ာသင့ေ်သာ စာအပ်ုစာေစာင်များကိ ု

ေရးချယ်ေပးိင်ုပါလမိ့မ်ည်။ သိုမှသာ ကေလးများ စာေပဖတ် ြခင်းမှ 
ေတွရိှလာတတ်သည့ ်အခက်အခမဲျားကိ ုလွယ်ကစွူာ ေြဖရှင်းေပးိင်ု 

ပါလမိ့မ်ည်။ စင်စစ်ကေလးစာေပကိ ုကေလးများ ေယဘယုျ ေတွးေခ  
ေလ့ရိှေသာ အဆင့်အတန်း၊  ေထာင့်များမှ ကည့်ြမင်သံုးသပ် ေရးသား 
ြခင်းသာမက ကေလးများ၏ စတ်ိတွင်လည်း ဝင်ေရာက်ခစံားကည့က်ာ 

ဖွဲွဲေရးသားသင့်ပါသည်။ ကေလးစာေပ ဖန်တီးေရးသားရာတွင ်
မူလတန်းေအာက်အဆင့် ကေလးများဖတ် ရန် စာေပှင့် မူလတန်း 

အထက်အဆင့်အရယ် ကေလးများဖတ် ရန် စာေပများသည  ်
တူညီမေယာင်ေယာင်ှင့ ်မတူညီကပါ။   အသက်အရယ်အလိုက ်
အသိပညာရင့်ကျက်မ  ကွာြခားေသာေကာင့် အဆင့်ခဲွြခား ေရးသား 

ြပစုမှသာ ကေလးများသည် သူတုိ၏ အသက်ှင့် အသိပညာအဆင့် 
အတန်းအလိုက် စာေပမှ ဆိုလိုရင်းကို စိတ်ေကျနပ်မ ရှိစွာ သိြမင ်

သေဘာေပါက်ကပါလိမ့်မည်။
အဓကိအားြဖင့ ်ကေလးစာေပ၏ ဇာတ်လမ်း၊ ဇာတ်ကွက်တစ်ခ ု

တွင် ေပးလိုေသာ အချက်အလက် တစ်ခုကုိသာ တင်ြပသင့်ပါသည်။ 

တင်ြပေရးသားချက်သည်လည်း   ကေလးတို၏ စိတ်အလျ်ထဲသို 
ေလ ာခနဲ ဝင်ေရာက်သွားရန ်ဖတ် ိုင်သည့် ဖန်တီးမ ြဖစ်ရပါမည်။ 

ေရးသားချက်တွင် အထူးသြဖင့် မူလတန်းေအာက်အဆင့်အရယ ်
ကေလးများအတွက ်ခက်ခဲစွာ စ်းစားရမည့ ်အေကာင်းအရာများ 

မပါဝင်သင့်ေသးပါ။ ဖတ်လိုက်သည့်စာသည် တိုတိုရှင်းရှင်းှင့ ်
ေချာေချာေြပေြပ ြဖစ်သင့်ပီး  စာသားနည်းနည်းသာ  ေပးထားသင့ ်
ပါသည်။ မူလတန်းအထက်အဆင့ ်ကေလးများမှာမ ူေကျာင်းတွင ်
သင်ယူရေသာ ေကျာင်းစာ၏ အေထာက်အပံ့ေကာင့် စကားေြပ 

လွယ်လွယ်သာမက ကာရန်ပါပီး အနက်လွယ်ကူစွာ ေဖာ်ိုင်သည့ ်
စာချိးေြပေြပများကို ဖတ် ုိင်စွမ်း ရိှေနကပါပီ။ ထိုသိုေသာ စာေပ 

တင်ဆက်မ မျိးသည် စာဖတ်သ ူကေလးများ၏ စတ်ိတွင် တစ်သက်လံုး 
စဲွမှတ်သွားုိင်ေစသည့် အစွမ်းသတ ိရိှပါသည်။ ထုိေကာင့် ုနယ်ေသာ 
အသeိာဏ်ကေလးများတွင် တစ်သက်လုံး စဲွမှတ်သွားေစရန် အရယ်ှင့် 

ကိုက်ညီေသာ စာေပများ ဖန်တီးေပးသင့်ပါသည်။
ဇာတ်လမ်းဇာတ်ကွက်တစ်ခုတွင် စာေရးသူကေပးလိုေသာ 

အချက်အလက်သည် တစ်ခုထက်ပုိေနပါက စာဖတ်သက် ုနယ်ေသာ 
ကေလးများအေနြဖင့ ်ဖတ် မှတ်သားရာတွင် ေရာေထွးသွားိင်ုပါသည်။ 
ေယဘုယျအားြဖင့ ်မူလတန်းေအာက်အဆင့ ်ကေလးများ ဖတ် ရန် 

စာေပမှာ အပ်ုများများ စာနည်းနည်းြဖစ်ပီး တစ်ခါတစ်ရ ံေရးသားထား 
ေသာ စာများသည ်ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်ပင ် ြဖစ်ချင်မ ှ ြဖစ်ိုင်ပါသည်။ 

သိုေသာ် ကေလးများအေနြဖင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်တွင် ပါဝင်ေသာ စာပိဒ်ု 
များကိ ုဖတ် ိင်ုလိက်ုြခင်းဆိသုည့ ်မမိကိိယ်ုမမိ ိဂဏ်ုယသူည့ ်စတ်ိက 

ေနာက်ထပ်စာေပများ  ဖတ် ိုင်ရန်  တွန်းအား  ြဖစ်သွားပါသည်။ 

ယင်းအဖိုးတန်တွန်းအားကိ ုမိဘဆရာများက ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း 
ေပးရပါမည်။

ကေလးများ ဖတ် မည့် စာေပအတွက် ေရးသားမ ဟန်သည် 
ဖတ် ရန် လွယ်ကူညက်ေညာရမည်ြဖစ်သကဲ့သို တင်ြပလိုက်သည့ ်
စာပိုဒ်တွင်ပါဝင်သည့် ဇာတ်ေဆာင်များ၏ အမည်များသည်လည်း 

စာလံုးေပါင်းဖတ်ရန် ခက်ခဲပီး လက်ေတွပတ်ဝန်းကျင်တွင် ရှားပါးလှ 
သည့် အမည်များ မြဖစ်ေစရန် လိုပါသည်။ ြဖစ်ိုင်ပါက ကေလးဇာတ ်

ေဆာင်များ၏ အမည်များသည်  တိုတိုလွယ်လွယ်   ြဖစ်ရပါမည်။ 
စာဖတ်သ ူကေလးငယ်၏ စတ်ိတွင် စာပိဒ်ုဆုံးသည်အထ ိမှတ်သားထား 
ိုင်ေသာအမည်များြဖစ်သင့်ပါသည်။

စာေပကို ဖတ် လိုစိတ်ရှိလာြခင်း

စာဖတ်စကေလးများအတွက် သူတိုဖတ် ေသာ စာေပသည် 

ေကျာင်းသင်ခန်းစာကို  တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊   သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ 
အေထာက်အကြူပိင်ုသလိ ုေကျာင်းစာကိ ုသင်ယရူေသာေကာင့လ်ည်း 
ေကျာင်းြပင်ပစာေပများကိ ု  ဖတ် ရာတွင်  အေထာက်အကူများစွာ 

ရရိှပါသည်။ ဥပမာ စာေပဖတ် ြခင်းေကာင့ ်စာလုံးေပါင်းသတ်ပုေံရးထုံး 
ကိ ုသတထိားမိပီး မှန်ကန်တကိျလာြခင်း၊ ကဗျာတိစုများ၊ စာပိဒ်ုများကိ ု

ဖတ် ရေသာေကာင့် ေကျာင်းစာတွင်ပါေသာ ကဗျာကေလးများှင့ ်
စာပိုဒ်များကိုလည်း ဖတ် ချင်စိတ်ြဖစ်ေပ လာြခင်း၊ စာဖတ်ဝါသနာ 

ပါလာပီး ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်းစာအုပ်ကိ ုကိုယ်တိုင်လွယ်ကူစွာ ဖတ်  

လာိုင်ြခင်း၊ ဇာတ်ေဆာင်များ၏ ေကာင်းေသာအမူအကျင့်များကို 
နမနူာယလူာြခင်း၊ စာပိဒ်ုငယ်များကိ ုဖတ် ိင်ုလာေသာေကာင့ ်စာပိဒ်ု 

ရှည်များကိ ုဖတ် ရန် တွန်းအားတစ်ရပ် ြဖစ်လာြခင်း၊ ဖတ် လိက်ုေသာ 
စာေပမှ နားမလည်သည်များကုိ ေကျာ်ဖတ်မသွားဘဲ နားလည်သူများ 

ထံတွင် ေမးြမန်းတတ်လာြခင်း၊ ပို၍အဓိပ ာယ်ြပည့်ဝေသာ စာေပကိ ု
ဖတ် လိုစိတ်ရှိလာြခင်း  စသည့်   ေကာင်းကျိးများ     ရရှိေစိုင်ပါ 

သည်။
ထိုေကာင့် ကေလးများဖတ် ရန်စာေပကို ေရးသားဖန်တီးရ 

သည်မှာ များစွာ တာဝန်ကီးလှပါသည်။ လူကီးများ ဖတ် ရန်အတွက် 
မှာမ ူသတူိုအသeိာဏ်ြဖင့ ်ခဲွြခားရှာေဖဆွုံးြဖတ် ဖတ် ိင်ုေသာေကာင့ ်
တာဝန်များစွာ မကီးလှပါ။ ထိုအြပင် စာေပဖတ် ြခင်း အရှိန်ရခါစ 

ကေလးများ လမ်းလွဲသို မေရာက်ေစရန်ှင့် စာေပဖတ် လိုစိတ် 
ေပျာက်ဆုံးမသွားေစရန် ကေလးများအတွက် စာေပေလာကကီးှင့ ်
မတ်ိဆက်သည့ ်အေနြဖင့ ်ဖန်တီးရမည့ ်အဖဲွအဲွများသည် ကေလး 

တစ်ဦးချင်းစီ ေလ ာက်လှမ်းရမည့် စာဖတ်ဝါသနာ လမ်းေကာင်း 
ခိုင်မာေရးတွင် များစွာအေရးပါလှပါသည်။

ဇာတ်အိမ်ဖွဲေရးသားတင်ြပြခင်း
စာဖတ်ခါစ ကေလးများအတွက်မှာမ ူတင်ြပမည့် အေကာင်း 

အရာကို အေြခခံလျက် ကေလးများ၏ အေတွးှင့် အနီးစပ်ဆုံး 

ဟပ်မိေစရန ်ေတွးေတာကံဆ ေရးသားရပါမည်။ ငိုစရာ၊ ရယ်စရာ၊ 
လွမ်းေဆွးစရာ ဇာတ်လမ်းဇာတ်ကွက် အလှအပ အေကာင်းအရာများ 

သည်   စာဖတ်တတ်စ၊  စာဖတ်ချင်စိတ်ြဖစ်ေပ ခါစ  မူလတန်း 
ေအာက်အဆင့အ်ရယ် ကေလးများအတွက် မလိအုပ်ေသးပါ။ သိုေသာ် 

ေရာင်စုံအုပ်များ၊ စာအုပ်များ၊ ုပ်ရှင်၊ တီဗွီ ဇာတ်လမ်းများထဲတွင ်

မကာခဏေတွရသည့ ်ဝက်ဝံကီးများ၊ ဆင်ကီးများ၊ ဝပံေုလွကီးများ၊ 
ငါးကီးများ၊ ြပင်ပတွင် အသက်ရှင်လျက် လ ပ်ရှားသွားလာေနေသာ 

ေခွး၊ ေကာင်၊ က က်၊ ငှက် စသည့် သတ ဝါများကုိ သူတို ဖတ် ေသာ 
စာများတွင် ေတွရလ င် ကေလးတို များစွာှစ်သက်ေကာင်း ေတွိင်ု 
ပါသည်။ အဆိပုါ လက်လှမ်းမ ီေတွြမင်ရေသာ တရိစ ာန်များအေကာင်း 

ကိ ုကေလးများ ဖတ်ချင်ကသည်။ စာကုိဖတ်ရင်း ပုံကို တစ်ဝကည့် 
ချင်ကသည်။ ထိုတိရစ ာန်များပါသည့ ်ပုံြပင်များကိ ုနားေထာင်လိ ု
ကသည်။ ယင်းသည်ပင ်ကေလးစာေပ၏ စွမ်းေဆာင်ချက်တစ်ခု 
ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့်   ေရးသားတင်ြပချက်သည ်   ကေလးတို 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်  ေနစ်ေတွြမင်ေနကျ   အေကာင်းအရာများ၊ 

အရာဝတ များကို အသုံးြပပီး ဇာတ်အိမ်ဖဲွေရးသားတင်ြပြခင်းသာ 
ြဖစ်သင့်ပါသည်။ 

ထိုေကာင့် ပန်းပင်ကေလးတစ်ပင်သည်လည်း ကေလးများ 
အတွက် ဖတ်စရာ စာေပအဖွဲအွဲတစ်ခု ြဖစ်ိုင်ပါသည်။ သစ်ရက ်
လှလှေလးကုိလည်း ကေလးတုိပတ်ဝန်းကျင်မှ ဆဲွထုတ်ကာ စာေပ 

ေပ တွင် တင်ြပိုင်ပါသည်။ လိပ်ြပာကေလးများ၊ ငှက်ကေလးများ၊ 
တိမ်ေရာင်စုံများ၊     သက်တံများ၊       မိုးစက်မိုးေပါက်ေအာက်မ ှ

ဖားကေလး၊ ငါးကေလးများ၊ ေရာင်စုံပန်းပွင့်ကေလးများ၊ ေရစီး 
ေကာင်းကေလးများ၊ ရယ်တကူေလးငယ်များ စသည်တုိကုိ ကေလး 

များက ပတ်ဝန်းကျင်ကို ေနစ်ေတွြမင်ေနရာမှ သူတိုဖတ်  

လိက်ုေသာ စာေပတွင် ေတွလိက်ုရေသာအခါ အမှတ်ထင်ထင်ရိှလာ 
ေစရန်အတွက် အသိကေလးများ ေဝငှေပးြခင်းြဖင့ ်ကေလးများ၏ 

eာဏ်ရညe်ာဏ်ေသွး တိုးြမင့်လာေစိုင်ပါသည်။
ကေလးစာေပသည် အသိeာဏ်ုနယ်ေသးေသာ ကေလး 

များဘဝတွင် စာေပေလလ့ာ ဖတ် လိစုတ်ိ ြဖစ်ေပ ေစရန် ေအာက်ဆုံး 

ေလကှားထစ် ြဖစ်ပါသည်။ မည်မ  ေကာင်းမွန်လှပေသာ အေဆာက် 
အအံုြဖစ်ပါေစ ေအာက်ေြခအုတ်ြမစ် ခုိင်မာမှသာ ကာရှည်တည်တ့ံ 
ပါမည်။ သိုအတွက် ကေလးများ အသိeာဏ်ဖွံဖိးေရး ေအာက်ဆုံး 

ေလှကားထစ်ကို ခိုင်မာေစရန ်စာဖတ်ချင်စိတ် ြဖစ်ေပ လာေစေရး 
အတွက် ဆဲွေဆာင်ိင်ုေသာ ကေလးများအတွက် စာေပအာဟာရများ 
ဖန်တီးေရးသားသင့်ေကာင်း တင်ြပလိုက်ပါရသည်။    ။

ေွဦးေမာင်

    

ကေလးများဖတ် ရန်စာေပကို ေရးသားဖန်တီးရသည်မှာ များစွာတာဝန်ကီးလှပါသည်။ လူကီးများ 

ဖတ် ရန်အတွက်မှာမူ သူတိုအသိeာဏ်ြဖင့် ခွဲြခားရှာေဖွဆုံးြဖတ်ဖတ် ိုင်ေသာေကာင့် တာဝန်များစွာ 

မကီးလှပါ။ ထိုအြပင် စာေပဖတ် ြခင်း အရှိန်ရခါစကေလးများ လမ်းလွဲသို မေရာက်ေစရန်ှင့် စာေပ 

ဖတ် လိုစိတ် ေပျာက်ဆုံးမသွားေစရန် ကေလးများအတွက် စာေပေလာကကီးှင့် မိတ်ဆက်သည့် 

အေနြဖင့် ဖန်တီးရမည့် အဖွဲအွဲများသည် ကေလးတစ်ဦးချင်းစီ ေလ ာက်လှမ်းရမည့် စာဖတ်ဝါသနာ 

လမ်းေကာင်း ခိုင်မာေရးတွင် များစွာအေရးပါလှ။



မတ်   ၁၅၊  ၂၀၂၁

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဆိုတာ ကိုယ့်အလုပ်ကို လုပ်ေနရမှာပဲဆိုတာေတွကို အချနိ်မီသိရှိခွင့်ရလို ေကျနပ်မိတယ်။ 
အခုေတာ့ ကိုယ့်လိပ်ြပာကို လုံလုံ ခံ ခံနဲ ဥပေဒေဘာင်အတွင်းမှာပဲ ေနထိုင်ေနပါပီ

အယ်ဒီတာ့ထံ ေပးစာ

ြပည်သူတစ်ဦးြဖစ်သ ူဦးရှိန်းေအာင ်(အမည်လ ဲ)
အခုချန်ိမှာမင်းမ့ဲစုိက်ဆန်ဆန်   ဆူပူအကမ်းဖက ်

ဆ ြပမ ေတဟွာ နည်းမျိးစုနံဲ ေနစ်ရက်ဆက်ြပလပ်ု 
လာေနတာေတ ွေတွြမင်ေနရပါတယ်။      မုရံာမိက 
ဆ ြပမ တစ်ခုမှာလည်း  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးနဲ  
ခင်ပွန်းြဖစ်သူကို   မတရားဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်ပီး 
ကတံုးတံုးတာ မျက်ခံုးေမွးေတွကုိ ရိတ်တာေတွဟာ 
ဓမ နဲအဓမ  ကဲွကဲွြပားြပားြမင်ေတွုိင်ပါတယ်။ ပီးေတာ ့
လမ်းေတ ွပတ်ိဆိုတားဆီးတာ၊ အေဆာက်အအုေံတ ွ
ဖျက်ဆီးတာေတွဟာ မင်းမဲ့စိုက်ဆန်ဆန ်ြပမူေန 
တာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိအုြပအမေူတဟွာ ဒမီိကုေရစ ီ
စံ န်းေတွနဲလည်း ေသွဖည်ေနပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခ ု
ကေတာ ့အမျိးသမီးဝတ် လုခံျည်ေတကွိ ုအလအံြဖစ် 
အသုံးြပတာေတွ၊  အများြပည်သ ူ  သွားလာေနတဲ့ 
လမ်းမေတမှွာ အေပ စီးကေန ချတ်ိဆဲွထားတာေတ ွ
ဟာ ြမင်ရသူတုိအဖုိ စိတ်ှလံုးမချမ်းေြမ့ဖွယ်ြဖစ်က
ရမည်မှာ ဧကန်မုချပါပဲ။ ဒီလုိကိစ မျိးကုိ ဦးေဆာင်ခ့ဲ 
သူ ခုနစ်ဦးကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာကေန  အေရးယူ 
ထားပီး ဆက်လက် ေဖာ်ထတ်ုအေရးယေူဆာင်ရက် 
သွားမယ်လို သရိပါတယ်။ ငမ်ိးချမ်းစွာဆ ြပတာေတ ွ
ကိ ုလက်ခံလုိရတယ်ဆုိေပမယ့် ဒီလုိအဓမ အကမ်းဖက် 
ေနတာေတွဟာ လက်သင့်ခံိုင်စရာကိစ  မဟုတ်ပါ 
ဘူး။    ြပည်သူေတွအေနနဲလည်း   အေြခအြမစ်မရှ ိ
အာဏာရှင်ကျဆုံးေရး၊ အာဏာရှင်အလိမုရိှ၊ ဖမ်းချပ် 
ထားသတူိုကိ ု  အြမန်ြပန်လ တ်ေပးလို  ေအာ်ေနမယ့် 
အစား ဓမ နဲအဓမ ကိ ုခဲွြခားပီး မျက်စိဖွင့်၊ နားစွင့်ပီး 
ပကတအိမှန်တရားကိ ု  မျက်ကွယ်မြပဘ ဲ  တည်ဆ ဲ
ဥပေဒေတကွိ ုလုိက်နာဖုိ အချန်ိတန်ပလုိီ ေြပာချင်ပါ 
တယ်။
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်သ ူေဒ ဇာလီ (အမည်လ ဲ)

က န်မက ေနြပည်ေတာ်မှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင် 
ေနတဲ ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်ပါတယ်။ က န်မတို ဌာနက 
CDM လုပ်တဲ့ ဝန်ထမ်းေတွကိ ုိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ 

လက်ရှိအချနိ်တွင ်ဆူပူဆ ြပမ များ၊ CDM (Civil Disobedience Movement) လုပ်ေဆာင်ရန ် ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများ၊  စည်းုံးလ ံေဆာ်ြခင်းများ အရှိန်ြမင့်တက်ေနဆဲြဖစ်သည်။ အဆိုပါြဖစ်စ်များှင့်ပတ်သက်၍ 
ဆ ြပမ များတွင် ပါဝင်လိုြခင်းမရှိသည့် ြပည်သူများ၊ CDM လုပ်ေဆာင်လိုြခင်းမရှိသည့်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၏  လက်ေတွရင်ဆိုင်ခံစားေနရမ များှင့် ၎င်းတို၏သေဘာထားအြမင်များကို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း 
ေရးသားလိုက်ရပါသည်။

နည်းဥပေဒေတွအည ီအလုပ်ထုတ်တာေတ ွစတင် 
ေဆာင်ရက်ေနပါပီ။ သူတိုေတွအေနနဲလည်း ဒီလို 
ကစိ ေတွကုိ ေတွးထားပီးသားေနမှာပါ။ ဒီကိစ ေကာင့် 
လား မသိဘူး၊   ကုိယ့်လုပ်ခ့ဲဖူးတ့ဲဌာနရဲ    မေကာင်း 
ေကာင်းေတွနဲ    CDM မလုပ်တဲ ့  ဝန်ထမ်းေတွကို 
ေဖစ့်ဘွတ်စာမျက်ှာေပ မှာ မထိတထိ၊ ေစာင်းေြမာင်း 
အပပ်ုချ၊ ေဝဖန်တိက်ုခိက်ုလာတာေတ ွအခရုက်ပိင်ုး 
မှာ ပုိစိတ်လာသလုိ ကမ်းတမ်းဆဲဆုိမ ေတွလည်း ြပမူ 
လာကပါတယ်။ ပီးေတာ ့CDM မပါဝင်တဲ့သူေတွကို 
စာရင်းြပစုေနတယ်။ မကာခင်မှာ အွန်လုိင်းမှာ ဓာတ်ပု ံ
နဲတကွတင်မယ်လို        ခိမ်းေြခာက်ေရးသားတာ 
ေတွလညး် ရိှတယ်။ CDM မလုပ်တ့ဲသူေတွက သူတို 
ေတကွိ ုတံုြပန်ေြပာဆုိတာေတွ မေတွရဘူး။ ဘယ်ေတွ 
ရပါ့မလဲ။ ကျန်ေနခ့ဲတ့ဲသူေတွက သူတုိေတွအတွက် 
ေမတ ာမပျက်ဘ ဲေနေရးထိုင်ေရ၊ သွားေရးလာေရး၊ 
ေငွေရးေကးေရး အစစအရာရာ အဆင်မှေြပကရဲ 
လားလို ေတွးပပူန်ေနကတာေလ။ သတူိုေတအွေပ  
မှာထားတ့ဲ က န်မတုိေတွရဲ ေမတ ာတရားကုိ ဒီလုိေလး 
ေတွနဲ   တုံြပန်ကတယ်။    အင်းေလ၊  ရှိပါေစေတာ့။   
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်သ ူ    
ဦးေအာင်ေဘာ ်(အမည်လ ဲ)

က န်ေတာ့်ရဲဇာတိက နယ်ကပါ၊ မ ေလးမှာ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတဲ့     ဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်ပါ 
တယ်။ က န်ေတာ်ကေတာ့ CDM လ ပ်ရှားမ ကိ ုလုံးဝ 
မေထာက်ခပံါဘူး။ “ဟိတုစ်ေနက အမ်ိမှာရိှတဲ ့အေမ 
က ဖုန်းဆက်တယ်။ သားေရ ရာမှာရှိတဲ့ မင်းသူငယ် 
ချင်းေတွနဲ   ပတ်ဝန်းကျင်ကလူေတွက  သား CDM 
မလပ်ုဘူးလားလုိ လာေမးေနက၊ ြပစ်တင်ေဝဖန်ေနက 
တယ်။ ခွင့ယ်ူပီး အမ်ိကိ ုတစ်ပတ်ေလာက် လာေနေပး 
ပါလားတ့ဲ။ အေမကလည်းဗျာ အဲဒါများ သားက CDM 
လုပ်ေနတယ်လုိ လိမ်ပီးေြပာထားလည်း ရတာပဲကုိ 
ဆိုေတာ့ မရဘူး သားေရတဲ့။    သူတိုေတွက CDM 
လုပ်ေနတဲ့သူေတွရဲ စာရင်းေတွထဲမှာ ခင်ဗျားသား 

မပါေသးဘူးေနာ်ဆိုပီး ခနဲသလိ၊ု ခမ်ိးေြခာက်သလိ၊ု 
ရန်မူတဲ့စကားေတွပ ဲ     လာလာေြပာေနကတယ်။ 
အေမြဖင့ ်ရာထဲေတာင်မသွားရဲဘူးတဲ့။” 

ဆိေုတာ ့ဒလီိကုစိ ေတကွလည်း လုံးဝမြဖစ်သင့ ်
တာေတပွါ။ အနယ်နယ်၊ အရပ်ရပ်က ဝန်ထမ်းေတရွဲ 
အေဖ၊ အေမ၊ ညအီစ်ကိေုမာင်ှမေတလွည်း ဒလီိမုျိး 
အဓပိ ာယ်မရိှတဲ ့အေကာင်းအရာမျိးစုနံဲ  ထိုးှက်ေန 
တာေတကွိ ုခစံားေနရမှာ ေြမကီးလက်ခတ်မလဲွပါပ။ဲ 
ပါးစပ်က ဓမ လိုေအာ်ေနေပမယ့ ်အဓမ နည်းလမ်းကိ ု
ကျင့်သုံးေနတဲ့သူေတွအားလုံးကိုလည်း   တ်ချပါ 
တယ်။ တစ်ဦးရဲလွတ်လပ်ခွင့က်ိ ုတစ်ဦးကေလးစား 
ရမှာေပါ။့ ဘာပြဲဖစ်ြဖစ် အခဆုိရုင် CDM လ ပ်ရှားမ ကိ ု
ပံ့ပိုးကူညီသူေတွကိုလည်း   ေဖာ်ထုတ်အေရးယူေန 
ပါပီ။   CDM ကျဆုံးဖို   လက်တစ်ကမ်းအလိုကို 
ေရာက်ေနပါပီ။
ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်သ ူေဒ သက်လျာ (အမည်လ ဲ)

က န်မကေတာ့ သာစည်မိနယ်မှာ  တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ေနတဲ ့ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်ပါတယ်။ 
က န်မ ဇန်နဝါရီ ၈ ရက်ေနက CDM စလုပ်ခဲ့တာပါ။ 
ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက်ေနမှာပဲ     ုံးြပန်တက်ခဲ့ပါတယ်။ 
က န်မ CDM လုပ်တာ  ဘာခံစားချက်နဲမ ှ လုပ်တာ 
မဟတ်ုပါဘူး။ လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်တချိနဲ  သငူယ်ချင်း 
တချိ   CDM လုပ်တာရယ်၊     ေဖ့စ်ဘွတ်ေပ မှာ 
ခရက်ဒစ်ေတွနဲ     တက်တက်လာတဲ့   ပိုစ်ေတွကိ ု
ဖတ်ပီး   တင်တဲ့ပိုစ်ေတွကိ ု   မှန်တယ်လိုယူဆပီး 
ယံုကည်မိတာရယ်၊ သူများေတွလုပ်လုိ ကုိယ်မလုပ် 
ရင ်  ရှက်စရာေကာင်းတယ်ထင်ပီး  က န်မလည်း 
လိက်ုလပ်ုြဖစ်တာပါပ။ဲ တကယ့လ်က်ေတွခစံားရတာ 
ကေတာ ့တရားခတံစ်ေယာက်လိ ုေကာက်စတ်ိေတနွဲ 
တစ်ေနတစ်ေန  ြဖတ်သန်းရင်း ကိယ်ုနဲခင်တဲသ့ေူတ ွ
နဲ ေတွရင်ေတာင် ငါတိုရိှတဲေ့နရာကိ ုသတင်းေပးေလ 
ေရာ့မလားလို သံသယစိတ်ေတွနဲ  ထင်ြမင်ယူဆပီး 
ေခ ေြပာ တ်ဆက်ဖိုကို တွန်ဆုတ်ခဲ့ရတာေတွကို 

လည်း ကာေတာ ့ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်မုန်းလာတယ်။ 
ဘယ်ေလာက်ေတာင် ေကာက်စတ်ိေတနွဲ ရှင်သန်ခဲရ့ 
လဲဆိုရင် အရင်ကအသုံးြပတဲ ့ဖုန်းကတ်ကိုေတာင် 
မသုံးရေဲတာဘ့ ဲကတ်အသစ်ဝယ်ထည့်ပီး အသုံးြပရ 
တာကိုလည်း   မုန်းလာတယ်။   အများထင်သလိ ု
ကိုယ်ေတွက      ဥပေဒေဘာင်ထဲမှာေနတယ်ဆိုရင ်
ဒီလိုမျိးေကာက်စိတ်ေတွ၊      ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်
အလိမုကျမ ေတ၊ွ အမန်ုးတရားေတနွဲ  ေနထိင်ုေနစရာ 
မလုိဘူးလုိ ထင်ပါတယ်။ အေတာ့်ကုိ  ဝမ်းနည်းစရာ 
ေကာင်းပါတယ်။  အခုဆိုရင်   သူစိမ်းတစ်ေယာက ်
လာရင်ပ ဲ ထွက်ေြပးရေတာ့မှာလုိလုိ၊  ရတဲို၊  စစ်သား 
တိုဆို  ပိုလိုေတာင်   ဆိုးပါေသးတယ်။    ေနာက် 
အဆိုးဆုံးကေတာ့ လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက် အစ်ကိုေတွ၊ 
အစ်မေတွ၊ ေမာင်ေတွ၊ ညီမ ေတွကို ေဖ့စ်ဘွတ်ေပ  
တင်ပီး အရှက်ခဲွ၊ ေစာ်ကား၊ တုိက်ခုိက်ေဝဖန်၊ ဆဲဆို 
ထားတာေတွကုိလည်း CDM မလုပ်ဘဲ ကျန်ေနခ့ဲတ့ဲ 
အဲဒီအစ်ကုိေတွ၊ အစ်မေတွ၊ ေမာင်ေတွ၊ ညီမေတွက 
အြပစ်မြမင်ဘ ဲသင်ပုန်းေချေပးခဲ့လိုလဲ ပိုလိုေတာင် 
ဝမ်းနည်းမိပါတယ်။

ဒီလိုနဲ  ေနာက်ဆုံးေတာ့ က န်မအိမ်ကလည်း 
CDM ဆက်လုပ်ေနမယ်ဆိုရင် အိမ်ကို ြပန်မလာခဲ့ 
နဲလိုေြပာေတာ ့ဇေဝဇဝါြဖစ်ေနတဲ့ က န်မစိတ်ေတွ 
အမှန်တရားရဲလမ်းေကာင်းကိ ုရှာေတွခဲတ့ယ်ေြပာ 
ရမှာပဲ။ အခုဆုိရင် ဘယ်ဟာက မှန်လဲ၊ ဘယ်ဟာက 
မှားလဲဆိုတာရယ်၊ ဘယ်အဖွဲအစည်းက တရားဝင ်
လ၊ဲ တရားမဝင်လဆဲိတုာရယ်၊ ဘယ်အစိုးရတက်တက် 
ုိင်င့ံဝန်ထမ်းဆုိတာ ကုိယ့်အလုပ်ကုိ လုပ်ေနရမှာပဲ 
ဆိတုာေတကွိ ုအချန်ိမီသိရိှခွင့်ရလုိ ေကျနပ်မတိယ်။ 
အခုေတာ့ ကိုယ့်လိပ်ြပာကို လုံလုံ ခံ ခံနဲ  ဥပေဒ 
ေဘာင်အတွင်းမှာပ ဲ  ေနထိုင်ေနပါပီလို ေြပာချင်ပါ 
တယ်။

ေဒ သက်လျာ(အမည်လ ဲ)

 ေအာင်ငိမ်းသူ

အယ်ဒီတာခင်ဗျာ-
အခအုခါ ြပည်သလူထူေုတ ွေငေွကးလည်ပတ်ေစဖိုအတွက် ပဂု လကိ 
ဘဏ်ေတွြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ဖုိ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရနဲ  ဘဏ်လုပ်ငန်းရှင် 
တိုက ေဆာင်ရက်ေနကတယ်လို ကားသရိပါတယ်။အဒဲလီိဘုဏ်ေတ ွ
ြပန်ဖွင့်ဖုိလုပ်ေဆာင်ရာမှာ CDM လ ပ်ရှားသူေတွက ဘဏ်ကုိလာေရာက် 
မယ့်ဝန်ထမ်းေတွကုိ ံုးမတက်ကေစဖုိအတွက် အတင်းအကျပ်ဖိအားေပး 
ေတာင်းဆိုေနတာေတွကိုလည်း ကားရြပန်ပါတယ်။  ဒီကာလမှာ 
ဘဏ်ေတွမဖွင့်ိုင်လို ြပည်သူေတွရဲ စားဝတ်ေနေရး၊ ကျန်းမာေရး 
တိုအတွက် ေငေွကးသုံးစဲွမ ကျပ်တည်းလာတာကိလုည်း ြမင်ေတွေန 
ရပါတယ်။

ဘဏ်ေတွရပ်တန်ေနလို အထိနာကရသူေတွကေတာ ့မိမိတို 
ြပည်သူအများစုပဲြဖစ်ပါတယ်။      ေငွသားကိုင်ေဆာင်ေနရာကေန 
ိုင်ငံတကာ၊ ြပည်တွင်းေငွကတ်မျိးစုံကိ ု   ကိုင်ေဆာင်ထားကတဲ့ 

မိြပလူတန်းစားေတွ၊ ေငွသားေတွကို ဘဏ်ေတွထဲသိမ်းထားပီး 
လိသုေလာက်သာ ထုတ်သံုးလုိကတ့ဲ ေတာင်သေူတ၊ွ ပုိကုန်တင်ပုိတ့ဲ 
အခါ ဘဏ်ေတွကိုပ ဲ အားထားပီး ေငွလ ဲ၊ ေငွလက်ခံလုပ်ေနကတဲ ့
လပ်ုငန်းရှင်ေတ ွလစာအတွက်ဘဏ်ကေန ကိယ်ုပိင်ုအေကာင့ထ်ကဲိ ု
လ ဲယလူက်ခံကတဲ ့လခစားဝန်ထမ်းေတအွားလုံး ထခိိက်ုခစံားကရပါ 
တယ်။

ြပည်သူေတွဟာ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါဒဏ်ေကာင့်  လေပါင်း 
များစွာ စီးပွားေရးနဲ  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ေတွ၊ တစ်ဦးချင်းဝင်ေငွေတွ 
ကျဆင်းေနကရတဲ့ကားထဲမှာ ဘဏ်လုပ်ငန်းေတ ွရပ်တန်ေနမယ ်
ဆိုရင ်သွင်းကုန်၊ ထုတ်ကုန်ပစ ည်းေတွ၊ ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ  
လုပ်ငန်းေတွအားလုံး အထိနာကုန်ပီး ကုန်ေဈး န်းထိန်းချပ်ိုင်မ 
ကိ ုလည်းိက်ုခတ်လာိင်ုေစပါတယ်။ အဒဲလီိဆုိုးရားတဲအ့ကျိးဆက် 
ကို ခံစားရမယ့်သူေတွကေတာ ့ြပည်သူေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။

ပဂု လကိဘဏ်အများစမှုာ ေငေွကးအပ်ံှတာ၊ လ ဲေြပာင်းတာနဲ  
ေချးေငွရယူကသူေတွအားလုံးဟာ       ြပည်သူေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ 
ြပည်သူေတွဟာ ဘဏ်ေတ ွပိတ်ထားကတဲ့ေနာက်ဆက်တွဲ အကျိး 
ဆက်ကို စတင်ခံစားေနကရပီး  ေငွေကးသုံးစွဲမ မှာ  အကီးမားဆုံး 
ထခိိက်ုကရသေူတပွါ။ မမိတိို သမ ာအာဇဝီနဲ  ရှာေဖထွားတဲ ့ေငေွကး 
ေတကွိ ုကိယ်ုတိင်ုထတ်ုယဖူိုအခက်အခြဲဖစ်ေနတဲ ့အေြခအေနကိေုတာ ့
ဘယ်ိုင်ငံသားကမ ှေရရှည်ေတာင့်ခံိုင်မှာ မဟုတ်ပါဘူး။

ဒါေကာင့် ြပည်သူေတွကုိ ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနတဲ့ ဘဏ်ေတွကုိ 
မဖွင့်ိုင်ေအာင် ေနာက်ကွယ်က  ကိးဆွဲေနကသူေတွအပါအဝင် 
စည်းုံးလ ံေဆာင်ေနသူေတွကို ေဖာ်ထုတ်ပီး ထိထိေရာက်ေရာက ်
အြမန်ဆံုး အေရးယူေဆာင်ရက်ေပးဖုိ စာတည်းမှတစ်ဆင့် သက်ဆုိင်ရာ 
တာဝန်ရှိသူေတွထံသို တင်ြပလိုက်ပါတယ်။

ဘဏ်ေတွကို မဖွင့်ိုင်ေအာင် ေနာက်ကွယ်က ကိးဆွဲေနကသူေတွကို ေဖာ်ထုတ်ပီး အြမန်ဆုံးအေရးယူေပးပါ

ြပည်သူတစ်ဦး

ေကးမုံသတင်းစာ   ဖတ် သူြပည်သူများအေနြဖင့်   မိမိတုိပတ်ဝန်းကျင်၌ 

ြဖစ်ပျက်ေနေသာ   အေကာင်းအရာများကုိ   သတင်းစာဖတ်ြပည်သူများှင့်  

သက်ဆုိင်ရာ အဖဲွအစည်းများ သိရိှေစရန်  အြပသေဘာြဖင့်   ေရးသားထား 

ေသာ  ေပးစာများကိ ုေကးမုသံတင်းစာ အယ်ဒတီာထ့ေံပးစာက  သို လပ်ိမ ူ

၍ ေပးပိုိုင်ပါသည်။

ယင်းကဲသ့ို  ေပးစာများေပးပိုရာတွင် အမည်၊ ဆက်သွယ်ရမည့ ်  လပ်ိစာ 

ှင့်   ဖုန်းနံပါတ်တိုကို   ထည့်သွင်းေရးသားရမည်ြဖစ်ပီး ေပးပုိသည့် ေပးစာ 

အတွက် တာဝန်ယူသည်ဟု ပါရိှရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း သတင်းစာဖတ် ြပည်သ ူ

များအား အသိေပးဖိတ်ေခ လိုက်ပါသည်။                            

စာတည်းအဖွဲ

အယ်ဒီတာ့ထံ
ေပးစာက  သို ေပးစာများ 

ေပးပိုိုင်



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ      ဥက    
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး  
မင်းေအာင်လ  င်၏     လမ်း န်မှာကားချက်အရ 
တပ်မေတာ်(ေရ)မှ စစ်ေရယာ်များြဖင့ ်သွားေရာက် 
ေခ ေဆာင်ခဲ့သည့်  အိ ိယိုင်ငံ အန်ဒမန်က န်းမ ှ

ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့်     ြမန်မာိုင်ငံသား 
ေရလုပ်သား ၇၀ ကိ ုရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ေတာင် 
ဥက လာပ မိနယ် နယ်ေြမခံတပ်ရင်းရိှ ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ သီးသန်ေစာင့်ကည့်ရမည့်သူများထားရိှသည့် 
Quarantine Center ၌ ထားရိှပီး လိအုပ်သည့ေ်ဆးဝါး 
ကုသေပးမ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက ်

ရှိသည်။ 
ယင်းသို  ေဆာင်ရက်ေပးရာတွင်  ေနရပ်ြပန် 

ြမန်မာိင်ုငသံားများအား တပ်မေတာ်သားပါရဂမူျား၊ 
ဆရာဝန်များက  အေထွေထွေရာဂါှင့်ပတ်သက ်
သည့်     ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးပီး  ၎င်းတိုေကာင်းမွန်စွာ  ေနထိုင် 

စားေသာက်ေရးများကုိ တပ်မေတာ်က စီစ်ေဆာင် 
ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်Quarantine ထားရိှပီး 
ပါက   ၎င်းတို၏   ေနရပ်အသီးသီးသို   ြပန်လည် 
ပိုေဆာင်ိုင်ေရး    လိုအပ်သည်များ     ဆက်လက် 
ကညူေီဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                                         သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄ 

ြပည်ပမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်မွန်ြပည်နယ် 

ှင့် ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံြပည်သူများ 

အား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့် 

စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်ရန် အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက် 

ရှိသြဖင့် ေမာ်လမိင်မိရှ ိတက သိုလ်(၁၀)မိနယ် 

အေဆာင်၌ Quarantine ထားရှိခဲ့သည်။

ထိုသို Quarantine ထားရှိသည့် ြပည်ပမှ 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူ ၁၄၅ ဦးကို ယေနနံနက် 

ပိုင်းတွင ်အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်ေြမခ ံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံမှ  ဆရာဝန်များ၊  ပါရဂူများ၊ 

ေဆးမှးများှင့ ်    သူနာြပများက      မိနယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်း 

အဖွဲများှင့်ပူးေပါင်း၍ ှာေခါင်းတိုဖတ်၊ အာေခါင် 

တိုဖတ်ရယူြခင်း၊ RDT နည်းြဖင့ ်စစ်ေဆးြခင်းများ 

ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

မတ် ၁၄ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၁ ဦး ေတွရှိ

(၁၄-၃-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

.(၁၃-၃-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၁၄-၃-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာ 
စုစုေပါင်း (၁,၂၃၄) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ် (၁၁) ဦး 
ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၂,၅၁၃,၄၇၂) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 
COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၄၂,၁၄၇) ဦးရှိပီြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၃) ဦး ြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၁၃၁,၇၃၉) ဦး ေဆးံုမှ 
ဆင်းခွင့ရ်ရိှပီးြဖစ်ပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မံေသဆံုးသူ (၁) ဦး ရိှသြဖင့ ်ယေနအထ ိေသဆုံးသ ူ

စုစုေပါင်း (၃,၂၀၂) ဦး ရှိပါသည်။ 
** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-
 • ေနအိမ်ြပင်ပသုိ သွားေရာက်ရန်ရိှပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း (Mask) ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျ 

တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကိ ုမကာခဏ ေဆးေကာြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ြခင်းတို 
ကို အထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

 •  ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့် “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင် COVID-19 

ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့် လုပ်ငန်းလမ်း န်” ှင့် “တစ်ဦးကို တစ်ဦး 
အသေိပးြခင်း/သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်”အတိင်ုး COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 

များအား အသိေပးြခင်းှင့ ်သတိေပးြခင်းတိုကိ ုလူတိုင်း၊ မိသားစုတိုင်းမ ှတက်က စွာ ပူးေပါင်း 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။           ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၃၀၀၄၃၆၆၂ ၂၂၁၀၈၅၉၆ ၅၄၆၆၀၅

၂။ ဘရာဇီး ၁၁၄၃၉၂၅၀ ၁၀၀၃၆၉၄၇ ၂၇၇၂၁၆

၃။ အိ ိယ ၁၁၃၅၉၀၄၈ ၁၀၉၈၉၈၉၇ ၁၅၈၆၄၂

၄။ ုရှား ၄၃၉၀၆၀၈ ၃၉၉၅၃၀၉ ၉၂၀၉၀

၅။ ဗိတိန် ၄၂၅၃၈၂၀ ၃၄၂၄၀၉၂ ၁၂၅၄၆၄

၆။ ြပင်သစ် ၄၀၄၅၃၁၉ ၂၇၂၆၁၅ ၉၀၃၁၅

၇။ အီတလီ ၃၂၀၁၈၃၈ ၂၅၇၉၈၉၆ ၁၀၁၈၈၁

၈။ စပိန် ၃၁၈၃၇၀၄ ၂၈၅၇၇၁၄ ၇၂၂၅၈

၉။ တူရကီ ၂၈၆၆၀၁၂ ၂၆၈၅၅၆၀ ၂၉၄၂၁

၁၀။ ဂျာမနီ ၂၅၆၉၈၅၀ ၂၃၅၈၀၀၀ ၇၃၉၀၇

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၄၁၉၄၅၅ ၁၂၄၃၁၁၇ ၃၈၄၂၆

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၆၂၁၄၉၈ ၅၆၀၅၁၂ ၁၂၈၂၉

၃။ မေလးရှား ၃၂၃၇၆၃ ၃၀၆၂၇၄ ၁၂၁၀

၄။ ြမန်မာ ၁၄၂၁၄၇ ၁၃၁၇၃၉ ၃၂၀၂

၅။ စင်ကာပူ ၆၀၁၀၅ ၅၉၉၆၁ ၃၀

၆။ ထိုင်း ၂၆၉၂၇ ၂၆၁၅၄ ၈၆

၇။ ဗီယက်နမ် ၂၅၅၄ ၂၀၈၆ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၁၃၀၅ ၆၄၇ ၁

၉။ ဘူိုင်း ၁၉၉ ၁၈၅ ၃

၁၀။ လာအို ၄၈ ၄၂ ၀

Quarantine Center တွင်ထားရှိသည့ ်အိ ိယိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာေသာ
ြမန်မာိုင်ငံသားများကိ ုလိုအပ်သည့်ေဆးဝါးကုသေပးမ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

ြပည်ပမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများကို
တပ်မေတာ်ေဆးအဖွဲက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

၂၀၂၁ ခုှစ်၊  မတ်လ    ၁၄    ရက်
၁။ ြပည်ေထာင်စ ုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင် ကျင်းပြပလပ်ု 
သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ 
လသာမိနယ်ှင့ ်မရမ်းကုန်းမိနယ်တို၏ မဲဆ ရှင်စာရင်းများှင့ ်ဆ မဲလက်မှတ်များ ထုတ်ယူ/ ရရှ/ိ 
သုံးစွဲ/ လက်ကျန် ေြမြပင်အေြခအေနများကိ ုစစ်ေဆးခဲ့သည်။
၂။ စစ်ေဆးေတွရှိချက်များအရ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်တွင ်ယခင်ေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်က ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည့ ်မဲဆ ရှင်စာရင်းမှာ  ၃၄၀၄၄ ဦးြဖစ်ပီး အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ  
ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၏  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလစာရင်းအရ အသက် ၁၈ ှစ် 
ြပည့်ပီး ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားမှာ ၂၃၅၄၄ ဦး ြဖစ်သည်။ မဆဲ ရှင်စာရင်းများတွင် ိင်ုငသံား၊ ဧည့်ိင်ုငသံား၊ 
ုိင်ငံသားြပခွင့်ရသူ၊ လက်မှတ်မရိှသူများမှာ ၆၂၅ ဦး၊ ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ် တစ်ခုတည်းြဖင့် 
မဲစာရင်းတွင ်၃ ကိမ်ှင့်အထက ်ပါဝင်ေနသူများမှာ ၆ ဦး၊ ၂ ကိမ်ပါဝင်ေနသူများမှာ ၇၅၄ ဦး ြဖစ်သည်။ 
၃။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လသာမိနယ်တွင် ယခင်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ထတ်ုြပန်ေကညာခဲသ့ည့ ်
မဆဲ ရှင်စာရင်းမှာ ၁၇၈၆၃ ဦးြဖစ်ပီး အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၏  
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလစာရင်းအရ အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများမှာ ၂၀၃၉၁ ဦး 
ြဖစ်သည်။ မဲဆ ရှင်စာရင်းများတွင် ုိင်ငံသား၊ ဧည့်ုိင်ငံသား၊ ုိင်ငံသားြပခွင့်ရသူ၊ လက်မှတ်မရိှသူများမှာ 
၁၄၉ ဦး၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ ်တစ်ခုတည်းြဖင့ ်မဲစာရင်းတွင ်၂ ကိမ ်ပါဝင်ေနသူများမှာ 
၁၈၈ ဦး ြဖစ်သည်။ 
၄။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်တွင် ယခင်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ထုတ်ြပန်ေကညာ 
ခဲ့သည့် မဲဆ ရှင်စာရင်းမှာ  ၁၅၈၈၉၈ ဦးြဖစ်ပီး အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အား 
ဝန်ကီးဌာန၏  ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ိဝုင်ဘာလစာရင်းအရ အသက် ၁၈ ှစ် ြပည့်ပီး ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားမှာ 
၁၀၁၄၇၅ ဦးြဖစ်သည်။ မဲဆ ရှင်စာရင်းများတွင် ုိင်ငံသား၊ ဧည့်ုိင်ငံသား၊ ုိင်ငံသားြပခွင့်ရသူ၊ လက်မှတ် 
မရိှသမူျားမှာ ၉၇၆၈ ဦး၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်တစ်ခတုည်းြဖင့ ်မစဲာရင်းတွင် ၃ ကမ်ိှင့အ်ထက် 
ပါဝင်ေနသူများမှာ ၂၄ ဦး၊ ၂ ကိမ ်ပါဝင်ေနသူများမှာ ၂၀၇၈ ဦး ြဖစ်သည်။
၅။ မိနယ်အလိုက ်မဲဆ ရှင်စာရင်း စစ်ေဆးေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်သည-်

မိနယ်အလိုက ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများ စိစစ်ေတွရှိမ 

စ်
မိနယ်ှင့ ်

မဲုံအေရအတွက်

မိနယ ်
ေကာ်မရှင်
 စာရင်း

လဝက 
စာရင်း

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်

မရှိဘ ဲ
မဲစာရင်းတွင ်

ပါဝင်ေနသမူျား

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်

တစ်ခုတည်းြဖင့် 
မဲစာရင်း ၃ကိမ ်
ှင့် အထက် 

ပါဝင်ေနသူများ

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်

တစ်ခတုည်းြဖင့ ်

မဲစာရင်း ၂ကိမ ်
ပါဝင်ေနသူများ

၁
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး
လမ်းမေတာ်မိနယ်
မဲုံေပါင်း ၂၂ ုံ

၃၄၀၄၄ ၂၃၅၄၄ ၆၂၅ ၆ ၇၅၄

၂
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး 
လသာမိနယ ်
မဲုံေပါင်း ၁၈ ုံ

၁၇၈၆၃ ၂၀၃၉၁ ၁၄၉ - ၁၈၈

၃
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး 
မရမ်းကုန်းမိနယ ်
မဲုံေပါင်း ၁၂၁ ုံ

၁၅၈၈၉၈ ၁၀၁၄၇၅ ၉၇၆၈ ၂၄ ၂၀၇၈

လမ်းမေတာ်မိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

၆။ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွဥပေဒပဒ်ုမ ၅၃ အရ ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ေဒသကီး၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ လသာမိနယ်ှင့ ်မရမ်းကန်ုးမိနယ်များ၏ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွ 
တွင် အသုံးြပခဲ့သည့် ဆ မဲလက်မှတ်များ ထုတ်ယူ/ ရရှိ/ သုံးစွဲ/ လက်ကျန် အေြခအေနများကိုလည်း 
သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်အလိုက် မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး၊ မိနယ ်
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူအင်အားဦးစီးဌာနဦးစီးမှး၊ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးတိုှင့်အတ ူေြမြပင ်
ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။
၇။ ေြမြပင်စစ်ေဆးချက်များအရ အဆိုပါ ၃ မိနယ်တွင ်မဲုံေပါင်း ၁၆၁ ုံ စုစုေပါင်း ထုတ်ယူရရှိခဲ့ေသာ 
ဆ မဲလက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၂၃၇၈၄၁ ြဖစ်ပီး မဲေပးအသုံးြပခဲ့ေသာ လက်မှတ်ြဖတ်ပိုင်းများမှာ 
၁၄၂၂၉၈ ၊ ကျန်ရိှရမည့အ်ေရအတွက်မှာ ၉၅၅၄၃ ၊ ေြမြပင် လက်ကျန် ၉၃၅၇၃ ြဖစ်ေကာင်း စစိစ်ေတွရိှရသည်။ 
ကွာြခားချက်အေနြဖင့် ကျန်ရိှရမည့်အေရအတွက်ထက် ေလျာ့နည်းေသာ မဲလက်မှတ်အေရအတွက် ၂၀၆၅ 
ြဖစ်ပီး အပိေုတွရိှရေသာ မလဲက်မှတ်အေရအတွက်မှာ ၉၅ ြဖစ်သည်။ မိနယ်အလိက်ု ဆ မလဲက်မှတ်များ 
ေလျာန့ည်း ေပျာက်ဆုံးြခင်း၊ တရားမဝင်အပုိရရိှေနြခင်းတုိကုိ ေတွရိှရသည်။ မဆဲ နယ်အလိက်ု ဆ မမဲျား 
သတ်မှတ်အေရအတွက်ြဖင့ ်ိုက်ှိပ်ထားြခင်းြဖစ်ရာ အပိုေတွရှိမ သည် ဆ မဲလက်မှတ်များ တရားမဝင ်
ိုက်ှိပ်သုံးစွဲေကာင်း ေတွရှိရသည်။ မိနယ ်တစ်မိနယ်ချင်းအလိုက ်စိစစ်ေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း ြဖစ်သည-်

စ် အေကာင်းအရာ ထတ်ုယရူရိှ အသုံးြပ
ကျန်ရမည့်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျး 
မဲလက်မှတ်

၃၅၅၅၀ ၁၉၁၉၀ ၁၆၃၆၀ ၁၅၁၈၇ ၁၁၈၃ ၁၀

၂ မိနယ်မလဲက်မှတ် ၃၃၃၈ ၇၃၀ ၂၆၀၈ ၂၆၀၈ - -

စုစုေပါင်း ၃၈၈၈၈ ၁၉၉၂၀ ၁၈၉၆၈ ၁၇၇၉၅ ၁၁၈၃ ၁၀

၈။ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရပ်ကွက ်၁၃ ရပ်ကွက်ရှ ိမဲုံ ၂၂ ုံတိုတွင် မဲလက်မှတ်အေရအတွက ်၁၁၈၃ 
ေပျာက်ဆံုးေနပီး မိနယ်ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွတွင် ကျန်ရိှရမည့် လက်ကျန်အေရအတွက် ၂၆၀၈ 
ြဖစ်၍ ေြမြပင်တွင် ၂၆၀၈ ကျန်ရှိေနသည်။ ယင်းတိုအနက်မှ  ရပ်/ေကျးေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲတွင် မိနယ် 
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှထုတ်ေပးထားြခင်းထက ်၁၀ ပိုမိုေနေကာင်း စစ်ေဆးေတွရှိရပါသည်။
၉။ လမ်းမေတာ်မိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မလဲက်မှတ် ရပ်ကွက်အလိက်ု ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရိှချက်မှာ 
ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

စ် ရပ်ကွက်အမည် မဲုံ ထုတ်ေပး သုံးစွဲ
ကျန်ရမည့်
ရက်ေရ

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ေပျာက်ဆုံး အပို

၁ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ၂ ၃၃၀၀ ၁၈၅၅ ၁၄၄၅ ၁၄၄၆ ၁

၂ အမှတ(်၂)ရပ်ကွက် ၂ ၄၅၅၀ ၂၂၆၅ ၂၂၈၅ ၂၁၅၁ ၁၃၄

၃ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် ၂ ၃၂၅၀ ၁၆၂၀ ၁၆၃၀ ၇၂၉ ၉၀၁

၄ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် ၂ ၃၃၅၀ ၁၈၈၈ ၁၄၆၂ ၁၄၆၄ ၂

၅ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် ၂ ၃၄၅၀ ၁၉၆၃ ၁၄၈၇ ၁၄၃၈ ၄၉

၆ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက် ၂ ၄၅၀၀ ၂၃၆၈ ၂၁၃၂ ၂၁၃၄ ၂

၇ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက် ၃ ၅၆၅၀ ၂၉၉၇ ၂၆၅၃ ၂၆၅၈ ၅

၈ အမှတ်(၈)ရပ်ကွက် ၁ ၁၅၅၀ ၁၀၁၃ ၅၃၇ ၅၃၃ ၄

၉ အမှတ်(၉)ရပ်ကွက် ၂ ၂၅၅၀ ၁၄၀၇ ၁၁၄၃ ၁၀၉၆ ၄၇

၁၀ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက် ၁ ၁၂၅၀ ၄၆၉ ၇၈၁ ၇၈၁

၁၁ အမှတ်(၁၁)ရပ်ကွက် ၁ ၈၀၀ ၄၃၆ ၃၆၄ ၃၆၄

၁၂ အမှတ(်၁၂)ရပ်ကွက် ၁ ၉၀၀ ၅၀၂ ၃၉၈ ၃၅၀ ၄၈

၁၃ ေမာ်ေတာ်ယာယီေစျး ၁ ၄၅၀ ၄၀၇ ၄၃ ၄၃

ရပ်ကွက်ချပ်စုစုေပါင်း ၂၂ ၃၅၅၅၀ ၁၉၁၉၀ ၁၆၃၆၀ ၁၅၁၈၇ ၁၁၈၃ ၁၀

မိနယ်မဲလက်ကျန် ၃၃၃၈ ၇၃၀ ၂၆၀၈ ၂၆၀၈

မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း ၃၈၈၈၈ ၁၉၉၂၀ ၁၈၉၆၈ ၁၇၇၉၅ ၁၁၈၃ ၁၀

စ် အေကာင်းအရာ ထတ်ုယရူရိှ အသုံးြပ
ကျန်ရမည့်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျးမဲလက်မှတ် ၁၈၉၀၀ ၁၀၆၂၂ ၈၂၇၈ ၈၁၀၂ ၂၄၉ ၇၃

၂ မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ် ၃၈၉ ၃၀၈ ၈၁ ၉၃ − ၁၂

၃ မိနယ်လက်ကျန်မဲလက်မှတ် ၁၁၉၄ − ၁၁၉၄ ၁၁၉၄ − −

စုစုေပါင်း ၂၀၄၈၃ ၁၀၉၃၀ ၉၅၅၃ ၉၃၈၉ ၂၄၉ ၈၅

လသာမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ် ဆ မဲလက်မှတ် ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

၁၀။ လသာမိနယ်၊ ရပ်ကွက်(၁၀)ရပ်ကွက်ရှိ မဲုံ(၁၈)ုံတိုတွင် မဲလက်မှတ်အေရအတွက် ၂၄၉ ရက် 
ေပျာက်ဆုံးေနပီး မဲလက်မှတ်အေရအတွက ်၇၃ ရက်ှင့် မိနယ်ကိတင်မဲလက်မှတ ်အေရအတွက ်၁၂ 
ရက ်စုစုေပါင်း ၈၅ ရက ်ပိုေနေကာင်း စိစစ်ေတွရှိရသည်။ 
၁၁။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ လသာမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မဲလက်မှတ် ရပ်ကွက်အလုိက် ေြမြပင် 
စစ်ေဆးေတွရှိချက်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည်−

စ်
ရပ်ကွက/်

ေကျးရာအုပ်စု
မဲုံ

အမှတ်
ထုတ်ေပး သုံးစွဲ

ကျန်ရမည့်
ရက်ေရ

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ေပျာက်
ဆုံး

ပို

၁ အမှတ်(၁) ရပ်ကွက်  ၂ ၂၁၅၀ ၁၁၃၅ ၁၀၁၅ ၁၀၁၈ − ၃

 ၂ အမှတ(်၂) ရပ်ကွက်  ၂ ၂၃၅၀ ၁၁၅၈ ၁၁၉၂ ၉၉၂ ၂၀၀ - 

 ၃ အမှတ်(၃) ရပ်ကွက်  ၂ ၂၀၅၀ ၁၂၇၂ ၇၇၈ ၇၈၀ − ၂

 ၄ အမှတ်(၄) ရပ်ကွက်  ၂ ၂၅၀၀ ၁၃၆၈ ၁၁၃၂ ၁၁၄၂ − ၁၀

 ၅ အမှတ်(၅) ရပ်ကွက်  ၂ ၂၁၀၀ ၁၂၀၃ ၈၉၇ ၉၀၁ − ၄

 ၆ အမှတ်(၆) ရပ်ကွက်  ၂ ၂၁၀၀ ၁၁၁၅ ၉၈၅ ၉၃၆ ၄၉  

 ၇ အမှတ်(၇) ရပ်ကွက်  ၂ ၁၉၅၀ ၁၀၆၃ ၈၈၇ ၈၉၁ − ၄

 ၈ အမှတ်(၈) ရပ်ကွက်  ၂ ၂၁၅၀ ၁၁၆၅ ၉၈၅ ၉၈၅ − −

 ၉ အမှတ်(၉) ရပ်ကွက်  ၁ ၁၀၀၀ ၇၆၆ ၂၃၄ ၂၃၄ − −

 ၁၀ အမှတ်(၁၀) ရပ်ကွက်  ၁ ၅၅၀ ၃၇၇ ၁၇၃ ၂၂၃ − ၅၀

စ် အေကာင်းအရာ မဲုေံပါင်း
ထုတ်ယူ 
ရရှိ

အသုံးြပပီး
ကျန်ရမည့ ်
အေရအတွက်

ေြမြပင ်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

အေလျာ့ အတိုး

 ၁ လမ်းမေတာ်မိနယ် ၂၂ ၃၈၈၈၈ ၁၉၉၂၀ ၁၈၉၆၈ ၁၇၇၉၅ ၁၁၈၃ ၁၀

 ၂ လသာမိနယ် ၁၈ ၂၀၄၈၃ ၁၀၉၃၀ ၉၅၅၃ ၉၃၈၉ ၂၄၉ ၈၅

 ၃ မရမ်းကုန်းမိနယ် ၁၂၁ ၁၇၈၄၇၀ ၁၁၁၄၄၈ ၆၇၀၂၂ ၆၆၃၈၉ ၆၃၃ -

စုစုေပါင်း ၁၆၁ ၂၃၇၈၄၁ ၁၄၂၂၉၈ ၉၅၅၄၃ ၉၃၅၇၃ ၂၀၆၅ ၉၅



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ရပ်ကွက်ချပ်စုစုေပါင်း ၁၈ ၁၈၉၀၀ ၁၀၆၂၂ ၈၂၇၈ ၈၁၀၂ ၂၄၉ ၇၃

မိနယ်ကိတင်ဆ မဲ ၃၈၉ ၃၀၈ ၈၁ ၉၃ − ၁၂

မိနယ်လက်ကျန် ၁၁၉၄ - ၁၁၉၄ ၁၁၉၄ − −

မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း ၂၀၄၈၃ ၁၀၉၃၀ ၉၅၅၃ ၉၃၈၉ ၂၄၉ ၈၅

 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ

စ် အေကာင်းအရာ ထုတ်ယူရရှိ အသုံးြပ
ကျန်ရမည့ ်
မဲလက်မှတ်

ေြမြပင ်
လက်ကျန်

ကွာြခားချက်

ေပျာက်ဆုံး ပို

၁ ရပ်/ေကျး မဲလက်မှတ် ၁၆၆၇၅၀ ၁၀၈၇၂၀ ၅၈၀၃၀ ၅၇၃၉၇ ၆၃၃ -

၂
မိနယ်ကိတင ်
မဲလက်မှတ်

၂၇၂၈ ၂၇၂၈ - - - -

၃ မိနယ်မဲလက်ကျန် ၈၉၉၂ - ၈၉၉၂ ၈၉၉၂ - -

စုစုေပါင်း ၁၇၈၄၇၀ ၁၁၁၄၄၈ ၆၇၀၂၂ ၆၆၃၈၉ ၆၃၃ -

မရမ်းကုန်းမိနယ ်ြပည်သူလ တ်ေတာ် ဆ မဲလက်မှတ ်ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရှိချက်

၁၂။ မရမ်းကုန်းမိနယ ်ရပ်ကွက်စုစုေပါင်း ၁၀ ရပ်ကွက်ရှိ မဲုံေပါင်း ၁၂၁ ုံတိုတွင ်မဲလက်မှတ ်အေရ 
အတွက် ၆၃၃ ရက ်ေပျာက်ဆုံးေနပီး မိနယ်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲတွင ်ကျန်ရှိရမည့ ်လက်ကျန် 
အေရအတွက်မှာ ၆၇၀၂၂ ရက ်ြဖစ်ေသာ်လည်း ေြမြပင်တွင ်၆၆၃၈၉ ရက ်ကျန်ရှိေနသည်။ ယင်းတိုအနက ်
၈၉၉၂ ရက်မှာ အသစ်အတိုင်း စစ်ေဆးေတွရှိရပါသည်။
၁၃။ မရမ်းကုန်းမိနယ် ြပည်သူလ တ်ေတာ်ဆ မလဲက်မှတ် ရပ်ကွက်အလိက်ု ေြမြပင်စစ်ေဆးေတွရိှချက် 
မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-်

စ် ရပ်ကွက/် ေကျးရာအုပ်စု မဲုံ ထုတ်ေပး သုံးစွဲ
ကျန်ရမည့်
ရက်ေရ

ေြမြပင်
လက်ကျန်

ေပျာက်ဆုံး

၁ အမှတ် (၁) ရပ်ကွက် ၂၀ ၃၆၅၀၀ ၂၃၀၁၆ ၁၃၄၈၄ ၁၃၂၂၄ ၂၆၀

၂ အမှတ် (၂) ရပ်ကွက် ၂၄ ၃၂၀၀၀ ၂၀၈၀၄ ၁၁၁၉၆ ၁၁၁၃၅ ၆၁

၃ အမှတ် (၃) ရပ်ကွက် ၁၆ ၂၂၄၀၀ ၁၄၉၁၁ ၇၄၈၉ ၇၄၃၉ ၅၀

၄ အမှတ် (၄) ရပ်ကွက် ၉ ၁၁၅၀၀ ၈၁၆၉ ၃၃၃၁ ၃၃၃၁ −

၅ အမှတ် (၅) ရပ်ကွက် ၂၁ ၂၈၄၅၀ ၁၈၂၇၆ ၁၀၁၇၄ ၉၉၃၂ ၂၄၂

၆ အမှတ် (၆) ရပ်ကွက် ၆ ၆၂၀၀ ၄၀၈၇ ၂၁၁၃ ၂၀၉၃ ၂၀

၇ အမှတ် (၇) ရပ်ကွက် ၄ ၆၉၀၀ ၄၄၅၀ ၂၄၅၀ ၂၄၅၀ −

၈ အမှတ် (၈) ရပ်ကွက် ၉ ၁၁၀၀၀ ၇၁၃၀ ၃၈၇၀ ၃၈၇၀ −

၉ အမှတ် (၉) ရပ်ကွက် ၇ ၇၃၀၀ ၄၇၅၆ ၂၅၄၄ ၂၅၄၄ −

၁၀ အမှတ် (၁၀) ရပ်ကွက် ၅ ၄၅၀၀ ၃၁၂၁ ၁၃၇၉ ၁၃၇၉ −

 ရပ်ေကျးချပ်စုစုေပါင်း ၁၂၁ ၁၆၆၇၅၀ ၁၀၈၇၂၀ ၅၈၀၃၀ ၅၇၃၉၇ ၆၃၃

 မိနယ်ကိတင်မဲ  ၂၇၂၈ ၂၇၂၈ − − −

 မိနယ်မဲလက်ကျန်  ၈၉၉၂ − ၈၉၉၂ ၈၉၉၂ −

 မိနယ်ချပ်စုစုေပါင်း  ၁၇၈၄၇၀ ၁၁၁၄၄၈ ၆၇၀၂၂ ၆၆၃၈၉ ၆၃၃

၁၄။ မရမ်းကုန်းမိနယ်တွင ်ယခင်ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ  ဆ မဲ 
ေပးသူ ၁၁၁၂၈၈ ြဖစ်ပါသည်။   ေြမြပင်စစ်ေဆးရာတွင် မဲလက်မှတ် ၁၁၁၄၄၈ ရက် သုံးစွဲထားသြဖင့ ်
မဲလက်မှတ ်၁၆၀ ရက ်ပိုမိုသုံးစွဲထားေကာင်း စစ်ေဆးေတွရှိရပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ရန်ကုန်   မတ်   ၁၄

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်        နယ်ေြမအတွင်းရှ ိ

တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲမ ှ       ပါရဂူများ၊ 

ေဆးမှးများှင့် သူနာြပများပါဝင်ေသာအဖွဲသည ်

သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ ဆရာေတာ် 

ကီးများ၊ သံဃာေတာ်များှင့် သီလရှင်ဆရာကီး/

ဆရာေလးများ၊ လပူဂု ိလ်များအား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းကို  ယမန်ေန    မနွး်လဲွ 

ပိုင်းတွင် မရမ်းကုန်းမိနယ ်သီရိမဂ  လာကမ ာေအး 

ကုန်းေြမရှိ ဝိဇယမဂ  လာဓမ သဘင်ခန်းမ၌ ြပလုပ ်

သည်။

အဆိုပါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရာ၌ အကိမ် 

(၆၀)ေြမာက ်  မဟာဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားသို 

က ေရာက်ကမည့ ်  ေထရ်ကီးဝါကီး  ဆရာေတာ် 

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရ ဆရာေတာ်ကီးများ၊ 
သံဃာေတာ်များှင့် သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊ 

လူပုဂ ိလ်များအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ
ကီးများ၊   ၂၀၂၁   ခုှစ် သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ 

ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ဓမ ာစရယိှင့် 

ပထမြပန် အထူးေအာင် သဃံာေတာ်များအပါအဝင်  

၂၂၃ ပါး၊ သီလရှင်ဆရာကီး/ဆရာေလး  ရှစ်ပါး၊ 

အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်ကမည့ ်လူပုဂ ိလ် ၁၁ 

ဦးတိုကိ ုကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပး 

ခဲ့သည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ုရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးလှစိုး၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး         ဗိုလ်ချပ် 

ွန်ဝင်းေဆွှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက ်

ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး    လိုအပ်သည်များ  ညိ  င်း 

ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

          ဆန်းေကျာ်ဦး(ြပန် /ဆက်)

မ ေလး   မတ်   ၁၄
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး     ေကျာက်ဆည်မိနယ်အတွင်းရှိ 
သမဝါယမ အသင်းသားေတာင်သူများ  စိုက်ပျိး 
ထားရိှေသာ ကက်သွန်နမီျားကိ ုသမဝါယမမသိားစ ု
များ၊ အသင်းသူ အသင်းသားများ ေဈး န်းချိသာစွာ 
ြဖင့် ဝယ်ယူစားသံုးုိင်ေရးအတွက် မတ် ၉ ရက်တွင် 

သမဝါယမအသင်းအချင်းချင်း ချတ်ိဆက်၍ ကက်သွန်နမီျား ြဖနြ်ဖး
သမဝါယမအသင်းအချင်းချင်း      ချတိ်ဆက်၍   
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    သမဝါယမဦးစီးဌာနမ ှ
ကက်သွန်နီ ၇၅ ပိဿာ၊   ချမ်းေအးသာစံမိနယ ်
သမဝါယမအသင်းစုမှ   ကက်သွန်နီ ၁၅ ပိဿာ၊ 
ပသုမ်ိကီးမိနယ် သမဝါယမအသင်းစမှု  ကက်သွန်န ီ
ပဿိာချန်ိ ၂၀၀ စစုေုပါင်းပဿိာချန်ိ ၂၉၀ ကိ ုြဖန်ြဖး 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         သတင်းစ်



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၁၄ 
ိုင်ငံေတာ်အတွင်း တည်ငိမ်ေရး၊ ေအးချမ်းသာယာ 
ေရးှင့် လုံ ခံေရးကိုမလိုလားသည့် လူစုလူေဝးများ 
အေနြဖင့် မသမာသူတို၏ ေနာက်ကွယ်မှ ေသွးထိုး 
စည်းုံးလ ံေဆာ်မ များြဖင့ ်လမ်းမေပ သို လအူပ်ုစမုျား 
ေရာက်ရှိေအာင်၊ ဆူပူအကမ်းဖက်မ များ မြဖစ်ြဖစ ်
ေအာင် ေဆာင်ရက်ပီး လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား 
ထပ်ိတိက်ုရန်ြပ၍ မင်းမဲစ့ိက်ုဆန်စွာ အကမ်းဖက်မ  
များှင့ ်   ရဲတပ်ဖွဲစခန်းများသို  စီးနင်းဝင်ေရာက ်
အကမ်းဖက်ရန်ြပြခင်းများကိ ု      တစ်ေနတြခား  
ပိမုိတုိုးြမင့လ်ပ်ုေဆာင်လာေနသည်ကိ ုေတွရိှရသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်မ များအြဖစ် မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ေနသူ ဦးေဇာ်လွင် 
မိသားစု၏အိမ်အား    အကမ်းဖက်လူအုပ်စုက  
သတင်းေပးဟု ေခါင်းစ်တပ်အေကာင်းြပ၍ ုိက်ှက် 
ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်ကာ ၅၉ လမ်းှင့် ၁၁၂ လမ်း 
ေထာင့်ရှိ သံဓိသုခဓမ ာုံအတွင်း ချပ်ေှာင်ထားရှိ 
သြဖင့်   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက   သွားေရာက ်
ကယ်ထုတ်ခဲ့ပီး လိုအပ်ေသာ ေဆးဝါးကုသမ များ 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရသည်။ 

ထိသုို လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၏ ေဆာင်ရက်ချက် 
ကို  ေကျနပ်မ မရှိေသာ  အကမ်းဖက်လူအုပ်စုက 
မွန်းလဲွ ၂ နာရ ီမနိစ် ၂၀ တွင် မဟာေအာင်ေြမမိနယ် 
ချမ်းြမသာစည ်(ေြမာက)်ရပ်ကွက ်၇၈ လမ်းှင့ ်၄၂ 
လမ်းေထာင့်ရှ ိရဲစခန်းအား ၇၈ လမ်းမ ှေမာင်းှင ်
လာသည့် ဆိုင်ကယ ်ငါးစီး၊ လူ ၁၀ ဦးခန်(စိစစ်ဆဲ) 
တိုက ရစဲခန်းေြမာက်ဘက်ေပါက်အား ေလးခွများြဖင့ ်
လာေရာက်ပစ်ခတ်ခဲ့သြဖင့် ရဲစခန်းရှိတပ်ဖွဲဝင်များ 
က      ြပန်လည်ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ   အဆိုပါ 
ေလးခွြဖင့ ်အကမ်းဖက်ပစ်ခတ်သမူျားမှာ ေမာင်းှင် 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄

ိုင်ငံေတာ်အတွင်း   ဆူပူဆ ြပမ များကို   အေကာင်းြပ၍ 
ဆပူအူကမ်းဖက်မ များကိ ုပိမုိအုရိှန်ြမင့ေ်စရန် ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်
လူစုလူေဝးများအတွင်း  အသုံးြပရန်အတွက်  ကိုယ်ကျိးရှာ 

စီးပွားေရးသမားများက     လက်လုပ်ေဒသ ရပစ ည်းများကိ ု

တီထွင်ေရာင်းချေနကေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 
မုံရာမိ စက်မ ဇုန်နယ်ေြမ(၈) ဗိုလ်ေတဇလမ်းှင့် ၃၄ လမ်း 
ေထာင့ ်ဖိုးတဲွတွင်ခုလံပ်ုငန်း၌ ဆပူဆူ ြပရာတွင် အသုံးြပသည့် 

လက်လုပ်ဒိုင်းများ ြပလုပ်ေနေကာင်း သတင်းအရ မတ် ၁၃ 
ရက် ညေန ၆ နာရခီန်တွင်  သွားေရာက်ရှာေဖစွစ်ေဆးြခင်းများ 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ တွင်ခုံပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူသန်ဇင်ဦး ၄၅ ှစ် (ဘ)
ဦးတင်ွန်ကုိ အသင့်ြပလုပ်ပီး အနက်ေရာင် သံြပားဒုိင်းကာ ခနုစ်ခ၊ု 
နကီယ်ေရာင် စတီးဒိင်ုးကာ ကိုးခ၊ု ြဖတ်စက် တစ်ခ၊ု ေဆးဘူးများ၊ 
ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

အလားတ ူဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ဟသ  ာတမိ ေအးြမ 

သာယာရပ်ကွက ်ဓမ ေစတီလမ်းရှ ိလူမေနသည့် အိမ်ေဟာင်း 
တစ်လုံးတွင်လည်း ဆပူဆူ ြပမ များတွင် အသုံးြပသည့ ်ဒိင်ုးများ 
သမ်ိးဆည်းထားရိှေကာင်း သရိသြဖင့ ်မတ် ၁၃ ရက် ညေနပိင်ုး 

တွင် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက သွားေရာက်သိမ်းဆည်းခဲ့ရာ 
ဆူပူဆ ြပမ များတွင် အသုံးြပသည့် ဒိုင်း ၁၀ ခုကို သိမ်းဆည်း 

ရမိခဲ့ပီး ထိုသို သိမ်းဆည်းေနစ် ၎င်းအိမ်အေနာက်ဘက်တွင ်
ေနထိုင်သူများက     ဟန်တားေှာင့်ယှက်ခဲ့သြဖင့ ်   ဝတ ရား 
ေှာင့ယှ်က်သ ူေလးဦးအား ဥပေဒအရ  စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ိင်ုေရး 

ထိန်းသိမ်းခဲ့သည်။ 

ဆူပူဆ ြပမ များတွင ်အသုံးြပရန ်ရည်ရယ်ြပလုပ်ထား 

ရိှပီး တရားမဝင်ပစ ည်းများ လက်ဝယ်ထားရိှသ ူသန်ဇင်ဦးအား 
မုံရာမိမရဲစခန်းတွင ်ဥပေဒအရ အမ ဖွင့်အေရးယူေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ်အချိ၌ ရဲစခန်းများအား ေလးခွ၊ ဓာတ်ဆီပုလင်းတိုြဖင့် အကမ်းဖက်ရန်ြပ ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွား

ထွက်ေြပးသွားခဲ့ေကာင်း၊ ထိုြပင ်ေအာင်ေြမသာစ ံ
မိနယ ်သီရိမာလာအေရှရပ်ကွက ်အကွက ်၂၀၀၊ 
၂၆ လမ်း၊ ၈၉ x ၉၀ လမ်းကားရှ ိရဲစခန်းအား ၂၆ 
လမ်းေပ မှ ဆိုင်ကယ ်ေြခာက်စီးှင့ ်လူ ၁၂ ဦးခန်  
(စိစစ်ဆဲ) ေမာင်းှင်ေရာက်ရှိလာပီး လမ်းလယ ်
မျ်းေနရာမှ ရဲစခန်းဝင်းအတွင်းသို မီး  ထားေသာ  
ဓာတ်ဆီပုလင်း ှစ်လုံး၊ ရဲစခန်းေရှ မျက်ှာစာသို 
ဓာတဆီ်ပလုင်း တစ်လုံးတိုြဖင့်  အကမ်းဖက်ရန်ြပ 
ပစ်ေပါက်ခဲရ့ာ ရစဲခန်းဝင်းရိှ စစ်ေရးြပကွင်း၊ ေနအမ်ိ 
လိုင်းခန်းေရှှင့ ်     ရဲစခန်းဝင်ေပါက်အနီးတိုတွင် 
ကျေရာက်ခဲ့သြဖင့ ်   ရဲစခန်းရှိ   တပ်ဖွဲဝင်များက 
ြပန်လည်ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ အဆိုပါအကမ်း 

ဖက်သူများမှာ ေမာင်းှင်ထွက်ေြပးသွားခဲ့ေကာင်း  
သိရသည်။ 

အလားတူ မွန်းလွဲ ၂ နာရီ မိနစ် ၅၀ ခန်တွင် 
မဟာေအာင်ေြမမိနယ် ၈၃ လမ်း၊ ၃၅ x ၃၆ လမ်းရိှ 
ရစဲခန်းအား ဆိင်ုကယ်တစ်စီးှင့ ်လှူစ်ဦး(စစိစ်ဆ)ဲ
က ဓာတ်ဆပီလုင်း တစ်လုံးအား မီး  ၍ အကမ်းဖက် 
ရန်ြပပစ်ေပါက်ခဲ့ရာ ရဲစခန်း ခံစည်းိုးအား ထိမှန် 
ကျေရာက်ခဲ့သြဖင့ ်     လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
ြပန်လည်ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ အဆိုပါအကမ်း 
ဖက်သူများမှာ   ေမာင်းှင်ထွက်ေြပးသွားခ့ဲေကာင်း၊ 
မွန်းလွဲ ၃ နာရီခန်တွင်   ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 
ြမဝတီမင်းကီးလမ်းှင့် ၆၂ လမ်းေထာင့်ရိှ ရဲစခန်းအား 

ဆုိင်ကယ်တစ်စီးှင့် လူှစ်ဦး(စိစစ်ဆ)ဲက ဓာတ်ဆ ီ
ပုလင်းတစ်လုံးအား မီး  ကာ အကမ်းဖက်ရန်ြပ 
ပစ်ေပါက်ခဲ့ရာ  ရဲစခန်းအတွင်းရှိ အိမ်ေထာင်သည ်
လိင်ုးခန်းအနီး ကျေရာက်ခဲသ့ြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များက ြပန်လည်ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်ခဲ့ရာ အဆိုပါ 
အကမ်းဖက်သူများမှာ ေမာင်းှင်ထွက်ေြပးသွားခဲ့
ေကာင်း သိရသည်။ 

အလားတူ မဟာေအာင်ေြမမိနယ ်၈၁ လမ်း၊ 
လမ်း ၄၀ ှင့် ၄၁ လမ်းကား   ရပ်ကွက်အတွင်း 
လမ်းများပိတ်၍    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား 
သတင်းေပးဟ ုစွပ်စဲွကာ အကမ်းဖက်သ ူလအူပ်ုစကု 
ဝင်/ထွက်လမ်းများတွင်   တာယာကွင်းများပုံ၍ 
မီး  ြခင်း၊ အသံေပးလက်လုပ်ဗုံးများ ပစ်ခတ်ြခင်း၊ 
ညာသံေပးေအာ်ဟစ်ြခင်း စသည်ြဖင့် မင်းမဲ့စိုက ်
ဆန်ဆန်  လုပ်ေဆာင်လာေသာေကာင့ ် လုံ ခံေရး 
တပ်ဖွဲဝင်များ  အချနိ်မီသွားေရာက်၍  ေဒသတွင်း 
ေအးချမ်းသာယာေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက် 
လူစုခွဲေဆာင်ရက်ခဲ့ရသည်။ 

ြဖစ်စ်များတွင်   ဆူပူအကမ်းဖက်သူများ၏ 
ဓာတ်ဆပီလုင်းြဖင့ ်ပစ်ခတ်မ ှင့ေ်လးခွြဖင့ ်ပစ်ခတ်မ  
တိုေကာင့ ်တပ်ဖဲွဝင်ှင့ ်အေဆာက်အအုမံျား ထခိိက်ု 
ပျက်စီး၊   ဒဏ်ရာရရှိမ မရှိေကာင်း၊    လူစုခွဲြခင်း 
ေဆာင်ရက်စ် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်အချိ ထိခိုက် 
ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲကာ ဆူပူအကမ်းဖက်သူ အမျိးသား ၁၅ 
ဦးအား ဥပေဒအရ အေရးယူုိင်ေရး ထိန်းသိမ်းထား 
ရှိေကာင်းှင့် အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်ကျးလွန်သူများ
အား  ဥပေဒှင့်အညီ  စိစစ်ေဖာ်ထုတ်အမ ဖွင့်လှစ် 
အေရးယူိင်ုေရးေဆာင်ရက်ထားရိှေကာင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                                          

 သတင်းစ်

ဆူပူဆ ြပရာတွင် အသုံးြပသည့်လက်လုပ်ဒိုင်းများှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများအား ြပလုပ်ေရာင်းချသူှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၁၄

ဖားကန် မိ မရှီကေထာင်ရပ်ကွက် အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးေရှ၌ 

ဦးေဆာင်သူ(စိစစ်ဆဲ)၊  ဆူပူဆ ြပသူ  လူစုလူေဝးအင်အား 

၄၅၀ ခန်သည်   ိုင်ငံေတာ်ဆန်ကျင်ေရးေက းေကာ်သံများ 

ေအာ်ဟစ်ေက းေကာ်ကာ ဆူပူေအာ်ဟစ်ဆ ြပေနကသြဖင့ ်

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်အေြခ 

အေနအား ဥပေဒှင့အ်ည ီထန်ိးသမ်ိးိင်ုေရး သွားေရာက်ေဆာင် 

ရက်ခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါဆူပူဆ ြပလူစုလူေဝးများအား လူစုခွဲရန် ညိ  င်း 

ေြဖေလ ာခ့ဲေ့သာ်လည်း လိက်ုနာမ မရိှသြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များက   အဓိကုဏ်းှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်အညီ 

ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်၍ လစူခဲွုခဲရ့ာ မွန်းလဲွ ၁၂ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် 

လူစုကွဲသွားခဲ့ပီး ဆူပူဆ ြပသူများက အကမ်းဖက်ရန်ြပ 

ပစ်ခတ်မ ေကာင့် ရဲတပ်သား ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်တွင် ယာမျက်ခံုး 

ေပါက်ပဲဒဏ်ရာ ရရှိခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်တွင် ဆူပူဆ ြပသူလူအုပ်စုအတွင်းမှ ေကျာ်လင်းထုိက် 

(၃၀)ှစ် (ဘ)ဦးတင်ဝ ဆိတ်မူရပ်ကွက် ဖားကန် မိေနသူမှာ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိကာ ေသဆုံးသွားခဲ့ပီး အမျိးသား သုံးဦးှင့် 

အမျိးသမီး တစ်ဦး စုစုေပါင်း ေလးဦးတို ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ 

ေကာင်း၊  ေသဆုံးမ ြဖစ်စ်ှင့ပ်တ်သက်၍    ေသမ ေသခင်းေရး 

ဖွင့က်ာ လိအုပ်သည့လ်ပ်ုငန်းစ်များအတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                 သတင်းစ်

ကချင်ြပည်နယ် ဖားကန်မိ၌ လူစုလူေဝးြဖစ်ပွားမ အား လူစုခွဲရှင်းလင်းစ်
အမျိးသားတစ်ဦး ေသဆုံး၊ အမျိးသားသုံးဦး၊ အမျိးသမီးတစ်ဦးှင့် ရဲတပ်ဖွဲဝင်တစ်ဦး ဒဏ်ရာရရှိ



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄ 
ပခဲူးမိှင့ ်မိုးဗဲမိတိုတွင် ဆပူအူကမ်းဖက်သမူျားကိ ု
လူစုခွဲစ် ြပန်လည်ခုခံသြဖင့် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင ်
တစ်ဦး ကျဆုံးကာ ေြခာက်ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း 
ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ 
သိရသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ပဲခူးမိနယ ်လိပ်ြပာကန ်
ရပ်ကွက် မဂ တစ်လမ်းဆုံ၌ ဦးေဆာင်သူ(စိစစ်ဆဲ) 
လစူလုေူဝးအင်အား ၁၀၀ ခန်သည် ယေနနနံက် ၁၀ 
နာရီ မိနစ် ၂၀ က အများြပည်သူသွားလမ်းမအား 
အတားအဆီးများြဖင့ ် ကာရံပိတ်ဆိုပီး   သွားလာ 
မရေအာင်ြပလုပ်၍        ိုင်ငံေတာ်ဆန်ကျင်ေရး 
ေက းေကာ်သံများ  ေအာ်ဟစ်ေက းေကာ်ကာ ဆူပူ 
ေအာ်ဟစ်ဆ ြပေနကသြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည် အေြခအေနအား 
ဥပေဒှင့်အည ီ   ထိန်းသိမ်းိုင်ေရး   သွားေရာက ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ရေကာင်း။

အဆုိပါ ဆူပူဆ ြပသူ လူစုလူေဝးများကုိ လူစ ု
ခဲွရန် ဥပေဒှင့်အညီ ညိ  င်းေြဖေလ ာ့ခ့ဲေသာ်လည်း 
လိုက်နာမ မရှိဘ ဲ    ေြဖေလ ာ့ေနစ်အတွင်းမှာပင ်
လအူပ်ုစအုတွင်းမှ အတ်ုခ၊ဲ ေကျာက်ခ၊ဲ ေလာက်ေလးခွ၊ 
ေသနတ်(စစိစ်ဆ)ဲတိုြဖင့ ်အကမ်းဖက်ရန်ြပပစ်ခတ် 
ခဲ့ရာ ဒုရဲအုပ် ေကျာ်ိုင်ဦးမှာ ယာဘက်ရင်ဘတ ်
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိကာ   ကျဆုံးခဲ့ပီး  ရဲတပ်သား 
တင်ဇာမျိး၊ ရတဲပ်သား ရလဲင်းေအာင်ှင့ ်ရတဲပ်သား 
ေအာင်ေကျာ်လင်းတိုမှာ   ထိခိုက်ဒဏ်ရာများရရှိခဲ ့

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄ 
ိုင်ငံေတာ်အတွင်း တည်ငိမ် 
ေရး၊ ေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်
လုံ ခံေရးကိုမလိုလားသည့ ်
လူစုလူေဝးများအေနြဖင့  ်
မသမာသတူို၏ ေနာက်ကွယ် 
မှ ေသွးထုိးစည်းံုးလ ံေဆာ်မ  
များြဖင့်      လမ်းမေပ သို 
လအူပ်ုစမုျား  ေရာက်ရိှေအာင် 
ဆူပူ   အကမ်းဖက်မ များ 
မြဖစ်ြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရက် 
ပီး လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ 
အား ထပ်ိတိက်ုရန်ြပ၍ မင်းမဲ ့
စုိက်ဆန်စွာ အကမ်းဖက်မ  
များှင့ ်ရဲတပ်ဖဲွစခန်းများသုိ  
စီးနင်းဝင်ေရာက ်   အကမ်း 
ဖက ်      ရန်ြပြခင်းများကိ ု
တစ်ေနတြခား    ပိုမိုတိုးြမင့ ်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၁၄ 
ိုင်ငံေတာ်အတွင်း      တည်ငိမ်ေရး၊ 
ေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်   လုံ ခံေရးကိ ု
မလုိလားသည့် လူစုလူေဝးများအေနြဖင့် 
စည်းုံးလ ံေဆာ်မ များြဖင့် လမ်းေပ သို 
လအူပ်ုစမုျားေရာက်ရိှေအာင် ဆပူအူကမ်း 
ဖက်မ   မြဖစ်ြဖစ်ေအာင ်ေဆာင်ရက်ပီး 
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ထိပ်တိုက် 
ရန်ြပ အကမ်းဖက်မ များ    ပိုမိုတိုးြမင့ ်
လပ်ုေဆာင်လာေနသည်ကိ ု ေတွရသည်။ 

ထိုသို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး ၂၀၂၁ 
ခုှစ် မတ် ၁၃ ရက ်နံနက် ၉ နာရီ ၁၅ 
မိနစ်တွင်လည်း  ြပည်မိ  ြပည်သာယာ 
ရပ်ကွက ်ေရ တစ်ေချာင်းလမ်းမေပ တွင် 
လူစုလူေဝးများြဖင့ ်  ဆူပူလျက်ရှိသြဖင့ ်
လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွများက လစူခဲွုခဲရ့ာ နနံက် 
၉ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် လစူကဲွုသွားခဲေ့ကာင်း 
သတင်းထုတ်ြပန်ထားရှိပီးြဖစ်သည်။ 

၎င်းြဖစ်စ်တွင်  ပါရိှခဲသ့ ူထက်ေဝယ ံ
(ခ)အိုးေလး  (၂၃)ှစ်  (ဘ)ဦးေအးချိ၊ 
ြပည်မိေနသ ူဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ၎င်းထံမ ှ
သတင်းေဖာ်ထတ်ုမ အရ အကမ်းဖက်အဖဲွ 
အေနြဖင့် အသုံးြပသည့ ်လက်လုပ်မိုင်း 
၂၆ လုံး၊    အဆိပ်ေငွဗုံး   ှစ်လုံး၊  ဓား 

ပဲခူးမိှင့် မိုးဗဲမိတိုတွင ်ဆူပူအကမ်းဖက်သူများကိ ုလူစုခွဲစ် 
ြပန်လည်ခုခံသြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်တစ်ဦး ကျဆုံး၊ ေြခာက်ဦး ဒဏ်ရာရ

သြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက အဓကိဏ်ုးိှမ်နင်း 
ေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်အညီ ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်၍ 
လူစုခွဲခဲ့ရေကာင်း။

ဆူပူဆ ြပသူလူအုပ်စုအတွင်းမ ှ  အမျိးသား 
သုံးဦး(စိစစ်ဆဲ)မှာ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း 
သိရပီး     ဆူပူဆ ြပသ ူ  အမျိးသား  ေြခာက်ဦး၊ 
အမျိးသမီး တစ်ဦး စစုေုပါင်း ခုနစ်ဦးတုိအား ဖမ်းဆီး 
ထန်ိးသမ်ိးရမခိဲသ့ည့အ်တွက် ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရး 
ယူိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း။

ဆူပူအကမ်းဖက်မ ြဖစ်စ်အတွင်း   ထိခိုက ်
ဒဏ်ရာရရှိကာ ကျဆုံးခဲ့သ ူဒုရဲအုပ် ေကျာ်ိုင်ဦး၏ 

ခ ာကိယ်ုအားခဲွစတ်ိစစ်ေဆးရာ ဝဘဲက်လက်ေမာင်း 
အေနာက်ဘက်အား ရှပ်ထိပီး နံိုး နံပါတ် ၈ ှင့် ၉ 
မှ   ေဖာက်ဝင်ကာ   အူလမ်းေကာင်းအားြဖတ်၍ 
ဆီးအိမ်အနီး၌ ကျည်ဆန်ထိပ်ဖူးအား ေတွရိှရေကာင်း၊ 
ေတွရိှရသည့ ်ကျည်ဆန်ထပ်ိဖူးမှာ ပိွင့ ်၂၂ ကျည်ဆန် 
ထိပ်ဖူးြဖစ်ပီး   အမဲပစ်ေသနတ်များတွင ် အသုံးြပ 
ပစ်ခတ်ေသာ ကျည်အမျိးအစားြဖစ်ေကာင်း၊ ဒဏ်ရာ 
ရရိှမ အေနအထားအရ လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 
အေဆာက်အအံုအြမင့်တစ်ခုမှ  ေနရာယူ၍  ပစ်ခတ် 
သည်ဟ ုသုံးသပ်ေတွရိှရေကာင်း၊ ကျန်ဒဏ်ရာရရိှသ ူ
ရဲတပ်ဖွဲဝင် သုံးဦး၏ ဒဏ်ရာများှင့် ပတ်သက်၍ 

လည်း စိစစ်လျက်ရှိေကာင်း။ 
အလားတူ နံနက် ၉ နာရီခွဲခန်တွင် ရှမ်းြပည ်

နယ်   ဖယ်ခုံမိနယ ်   မိုးဗဲမိ မိုးဗဲ-ပီကင်းသွား 
ကားလမ်းမေပ ၌    ဦးေဆာင်သူ(စိစစ်ဆဲ)  ဆူပူ 
ဆ ြပသူအင်အား ၃၀၀ ခန်သည် ကားလမ်းမအား 
ပိတ်ဆုိကာ ုိင်ငံေတာ်ဆန်ကျင်ေရး ေက းေကာ်သံ 
များ ေက းေကာ်၍    ဆပူေူအာ်ဟစ်ဆ ြပေနကသြဖင့ ်
လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွက 
အေြခအေနအား ဥပေဒှင့်အညီ ထိန်းသိမ်းိုင်ေရး 
သွားေရာက်ေဆာင်ရက်ခဲ့ရေကာင်း။

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ   ပူးေပါင်း 
အဖွဲက အဆိုပါ ဆူပူဆ ြပသ ူလူစုလူေဝးများအား 
လူစုခွဲရန် ညိ  င်းေြဖေလ ာ့ခဲ့ေသာ်လည်း လိုက်နာမ  
မရိှသည့်အြပင် လူအင်အား ၁၅၀ စီြဖင့် လံုခံေရးတပ်ဖဲွ 
ဝင်များအား ေရှေနာက်ပိတ်ဆိုဝန်းရံကာ အုတ်ခဲ၊ 
ေလးခွတိုြဖင့် အကမ်းဖက်ရန်ြပပစ်ခတ်ခဲ့သြဖင့ ်
ဒုရဲမှး သန်းလွင် ဝဲဘက်ေြခသလံုးေပါက်ပဲ၊ ရဲတပ်သား 
မင်းသိန်းေထွး   နဖူးထိမှန်ဒဏ်ရာ၊   ဒုတပ်ကပ ်
ေကျာ်ေဌးိုင်   နဖူးေပါက်ပဲဒဏ်ရာများရရှိခဲ့ပီး 
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲသုံး   ေမာ်ေတာ်ယာ်  ေလးစီးတွင ်
ေလကာမှန်ကွဲ၊ ကားေဘာ်ဒီများ ပွန်းပဲ့ပျက်စီးခဲ့ရ 
သြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက အဓကိဏ်ုးိှမ်နင်း 
ေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်အညီ ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်၍ 
လူစုခွဲခဲ့ရာ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် လူစုကွဲသွားခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ြပည်မိတွင် ဆူပူအကမ်းဖက်သူ 
လူစုလူေဝးများအား ဖိခွဲရှင်းလင်းရာမှ အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းအသုံးြပသည့် 

လက်လုပ်မိုင်းများှင့် WY ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

ှစ်ေချာင်း၊   ဒိုင်း   ေြခာက်ခု၊   ကျည်ကာ 
သုံးခု၊ မီးသတ်ေဆးဘူး ခုနစ်ဘူး၊ အြခား 
ပစ ည်းမျိးစုံ  ခုနစ်မျိးှင့် WY စိတ်က  
ူးသွပ်ေဆးြပား  ၇၃၉  ြပားကို ထပ်မံ 
သမ်ိးဆည်းရရိှခဲ၍့   ဥပေဒအရ အေရးယ ူ
ိုင်ေရး      ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။ 

အကမ်းဖက်ဆူပူသူများအေနြဖင့ ်
အသက်အ ရာယ်ရိှေသာ လက်နက်များ 
ကိ ုအသုံးြပြခင်း၊ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

များကို  ကိုယ်တိုင်သုံးစွဲြခင်း၊  လူငယ ်
လရူယ်များထေံဝငှ၍ ေသာက်သုံးေစြခင်း 
ြဖင့ ်အမှား၊ အမှန် ခဲွြခားိင်ုမ မရိှ၊ ဆင်ြခင် 
ပိင်ုးြခားိင်ုမ မရိှေအာင် ေသွးထိုးလ ံေဆာ် 
ေဆာင်ရက်လာြခင်းေကာင့ ်ြပည်သလူထူ ု
အေနြဖင့်    မိမိတို၏   သားသမီးများ၊ 
ေဆမွျိးများ အကမ်းဖက်မ တွင် မပါဝင်ေစ 
ေရး အသုံးချခမံြဖစ်ေစေရး သတရိှိကရန် 
အသိေပးထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။ 

သတင်းစ်

ပဲခူးမိ မီးရထားရဲစခန်းအား လူစုလူေဝးမှ 
အကမ်းဖက်ရန်ြပ မီးကွင်းပစ်ခတ်မ  လူစုခွဲ

သက်ရှိကမ ာ ရှင်သန်ဖို အိုဇုန်းလ ာကိ ုထိန်းသိမ်းစို

လုပ်ေဆာင်လာေနသည်ကိ ုေတွရသည်။ 
ယေန  မွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် ပခဲူးမိ ပခဲူးဘတူာှင့ ်ကိက်ု ၁၅၀ ခန်အကွာ 

ရှိ ပဲခူးမီးရထားရဲစခန်းအား ဦးေဆာင်သူ(စိစစ်ဆဲ)၊ ဆူပူအကမ်းဖက်သူ အင်အား 
၂၀၀ ခန်သည် ဂျင်ကလိ၊ ေလးခွ၊ မီးကွင်းတိုြဖင့ ်အေကာင်းမဲ ့ေအာ်ဟစ်ဆဲဆိုကာ 
အကမ်းဖက်ရန်ြပ ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲ့ကသြဖင့ ်မီးရထားရစဲခန်းမှ တပ်ဖဲွဝင်များက 
ဆူပူအကမ်းဖက်သ ူလူစုလူေဝးအား ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်လူစုခွဲခဲ့ရသည်။ 

ြဖစ်စ်တွင် ဆပူအူကမ်းဖက်သမူျား၏ မီးကွင်းြဖင့ပ်စ်ခတ်မ ေကာင့ ်အေဆာက် 
အအံုများ ထိခုိက်ပျက်စီးမ မရိှေသာ်လည်း မီးကွင်းမှာ စခန်းအတွင်းရိှ အမ  က်ပံုေပ သို 
ကျေရာက်မီးေလာင်ခဲ့သြဖင့ ် တပ်ဖွဲဝင်များက ဝိုင်းဝန်းမီးြငိမ်းသတ်ခဲ့ရေကာင်းှင့ ်
မီးရထားရဲစခန်းလုံ ခံေရးအတွက ်  တပ်ဖွဲဝင်အင်အား   တိုးြမင့်ကာ လုံ ခံေရးရယူ
ေဆာင်ရက်ထားရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                       သတင်းစ်



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၄ 
Rescue Task Force (RTF)အဖဲွဝင်အချိသည် မတ် 
၈ ရက်တွင် ကျိက်ထုိမိ ဟုိတယ်တစ်ခုသုိေရာက်ရိှ 
ခဲစ့် လိအုပ်သည့စ်စ်ေဆးမ များ ြပလပ်ုခဲရ့ာ ၎င်းတို 
ေြပာြပချက်အရ RTF အဖဲွဝင် ၁၇ ဦးခန်သည် ဒုဥက    
မင်းခန်ေကျာ ်ဦးစီး၍  မတ်လ ပထမပတ်အတွင်း 
ရန်ကုန်မှ ဘီးလင်း၊  ၎င်းမှတစ်ဆင့ ် KNU နယ်ေြမ 
အတွင်း လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၏ ဖမ်းဆီးခရံမည်ကိ ု
စိုးရမ်ိ၍ တမ်ိးေရှာင်သွားခဲေ့ကာင်း သတင်းထတ်ုြပန် 
ထားရှိပီးြဖစ်သည်။ 

၎င်းြဖစ်စ်ပါ တမ်ိးေရှာင်သွားသ ူ၁၇ ဦးအနက် 
မှ အမျိးသား ငါးဦးှင့ ်အမျိးသမီး ှစ်ဦး စုစုေပါင်း 
ခုနစ်ဦးသည် မတ် ၁၃ ရက ်ညပိုင်းတွင် သထုံမိသို 
ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့သြဖင့် လိုအပ်သည့် စစ်ေဆး
ေမးြမန်းမ များြပလုပ်ခဲ့ရာ  ၎င်းတိုအဖွဲ ၁၇ ဦးသည် 

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၄ 

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်အများြပည်သတူို၏ လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ရပ်ရာေအးချမ်း 

သာယာေရးတိုအတွက် တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ြမန်မာုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖဲွတုိမှ တပ်ဖဲွဝင်များြဖင့ ်

ပူးေပါင်း၍ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄ ရက ်ညပိုင်းမ ှ  စတင်၍  လုံ ခံေရးအား   ြပည့်ဝစွာေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှ ိ             

သည်။

ယေနတွင်လည်း မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စိတ်ေအးချမ်းသာယာစွာ ေနထိုင်အိပ်စက်ိုင်ေစေရး၊  

ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာမ ရိှေစေရးတုိအတွက် တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရိှမိနယ်များ၌ တပ်မေတာ်၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲတိုမ ှ တပ်ဖွဲဝင်များြဖင့ ်ပူးေပါင်း၍ လိုအပ်သည့်လုံ ခံေရး

လုပ်ငန်းများကုိ ြပည့်ဝစွာ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့် လံုခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ေန၊ ည 

မြပတ် လုံ ခံေရးတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         

သတင်းစ်

မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စိတ်ေအးချမ်းသာယာစွာ ေနထိုင်အိပ်စက်ိုင်ေစေရး၊ 
ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာမ ရှိေစေရးတိုအတွက် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ေန၊ ညမြပတ် လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်

Rescue Task Force (RTF) အဖွဲဝင် ခုနစ်ဦး သထုံမိသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိမ 

မတ် ၅ ရက်တွင်  ရန်ကုန်မိမှ  အငှားယာ်ြဖင့ ်
ထွက်ခွာခဲ့ကာ  ဘီးလင်းမိနယ ် မဲလန်ေကျးရာသို 
ေရာက်ရိှပီး ဘန်ုးကီးေကျာင်းတွင် ညအပ်ိခဲေ့ကာင်း၊ 

၎င်းေနာက်  ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်သ ူ မင်းခန်ေကျာ်က 
KNU နယ်ေြမအတွင်း ေဆးဝါးကသုြခင်းသင်တန်းေပး 
မည်ဟုသိရိှရပီး ကရင်အမျိးသား ှစ်ဦးက ၎င်းတုိအဖဲွ 

ကိ ုလာေရာက်ေခ ေဆာင်ခဲေ့ကာင်း၊ ၎င်းမှတစ်ဆင့ ်
ကရင်တိင်ုးရင်းသားေကျးရာ  တစ်ရာအတွင်း စာသင် 
ေကျာင်းတစ်ခုသုိေရာက်ရှခ့ဲိေကာင်း၊ ၎င်းေနရာတွင် 
KNU အဖဲွဝင်ဟု ယူဆရသူ  အရပ်ဝတ်ြဖင့် လူအချိ 
လာေရာက်ခဲ့ပီး ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးမ မရိှသြဖင့် 
၎င်းတုိအဖဲွမှ ၁၀ ဦးသည် ၎င်းတုိအဖဲွ ခုနစ်ဦးထက် 
ှစ်ရက်ေစာကာ ၎င်းနယ်ေြမမှ ြပန်လည်ထွက်ခွာသွား 
ေကာင်း သိရှိရပီး ၎င်းတိုအဖွဲ ခုနစ်ဦးသည် မတ် 
၁၃ ရက်တွင် သထုံမိသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။ 

ေဖာ်ြပပါြဖစ်စ်များအရ လူငယ်ထုများသည ်
အေတွးအြမင် စ်းစားဆံုးြဖတ်ုိင်မ အားနည်းစွာြဖင့် 
ေသွးထိုးေြမာက်ပင့ ်  စည်းုံးလ ံေဆာ်ေနသူများ၏ 
ဝါဒမ  င်းတိက်ုမ ေကာင့ ်လမ်းမှားသိုေရာက်ရိှိင်ုသည့် 
အေြခအေနသို ဦးတည်ေနသည်ကိ ုေတွရိှရပါသြဖင့ ်
မိဘြပည်သူ  လူထုအေနြဖင့ ်   ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 
ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ကရန်   လိုအပ်ပါေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။                                သတင်းစ်

အမ်ိတိင်ုးအမ်ိတိင်ုးက မီးကိုကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိင်ုရန် ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွမှ  ေအာက်ပါ 

စည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံထားသည-်

(၁)  မိမိေနအိမ် ခံဝင်းကိ ုသန်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထားပါ။

(၂)  မီးေလာင်လွယ်ေသာ အရာဝတ များကိ ုေသချာစွာထုပ်ပိုးသိမ်းဆည်းြခင်း၊ အသုံးမြပလိုလ င် 

စနစ်တကျ စွန်ပစ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။

(၃)  အမ  က်မီး  လိုလ င် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲသို ကိတင်အေကာင်းကား၍ ခွင့်ြပမှသာ 

ေဆာင်ရက်ပါ။

(၄)  ထင်းမီးဖိုအသုံးြပလ င် လုံ ခံစွာကာရံြခင်း၊ ကျင်းတူး၍ အသုံးြပြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။

(၅)  ဓာတ်ေငွမီးြဖင့ ်အသုံးြပချက်ြပတ်လ င် အသုံးမြပမ ီနားလည်တတ်က မ်းသမူျားြဖင့ ်ေသချာစွာ 

စစ်ေဆးပါ။

(၆)  လ ပ်စစ်မီးကိ ုအသုံးြပချက်ြပတ်လ င်  ဝန်အားမ တသည့် ဝိုင်ယာကိးများကိ ုအသုံးြပြခင်း၊   

လ ပ်စီးပတ်လမ်းကုိ အလုိအ ေလျာက်ြဖတ်ေတာက်ေပးေသာ ပစ ည်းကိရိယာများကုိ  အသံုးြပ 

ြခင်း၊ ဝန်အားမိုင်လ င် လ ပ်စီးပတ်လမ်းကို ြဖတ်ေတာက်ေပးသည့် ပစ ည်းကိရိယာများ 

တပ်ဆင်ထားရှိြခင်းများကို  နားလည်တတ်က မ်းေသာ  ပညာရှင်များ၏  အကူအညီရယူ 

ေဆာင်ရက်ပါ။

(၇) ေနအိမ်တွင် အသံုးြပထားရိှေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကုိ ှစ်စ်စစ်ေဆးပီး အသံုးြပရန် မသင့် 

ေလျာ်ေသာ ေဟာင်းွမ်းြခင်း၊ ေပါက်ပဲြခင်း၊ ဝန်အားမမ ြခင်း စသည့်အ ရာယ်ရိှသည့်   အစိတ် 

အပိုင်းများကိ ုအစားထိုး လဲလှယ်ပါ။

(၈)  ေနအမ်ိခဝံင်းအတွင်း    ေလာင်စာဆ၊ီ  စားသုံးဆ၊ီ   စက်သုံးဆ၊ီ အေမ းဆ ီ စသည့မ်ီးေလာင်လွယ် 

ေသာ ဆီအမျိးမျိးကိ ုသိုေလှာင်ထားရှိြခင်း၊ ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်းများ မြပပါှင့်။

(၉)  မီးြခစ်အစရိှေသာ မီးြဖစ်ေစေသာ ပစ ည်းများကိ ုကေလးသငူယ်များ လက်လှမ်းမမေီသာေနရာ၊ 

အပူဒဏ် မခံစားရေသာေနရာများတွင ်ေသချာစွာသိမ်းဆည်းထားရှိပါ။

(၁၀)  ကေလးငယ်များကိ ုမီးြဖစ်ေပ ေစေသာပစ ည်းများ သိုမဟတ်ု မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများှင့် 

အသံုးြပချက်ြပတ်ေစြခင်း၊ ေဆးလိပ်၊ ြခင်ေဆးေခွှင့် အေမ းတုိင်အစရိှေသာ  ပစ ည်းများအား  

မီးညိေစြခင်း၊ ေဆာ့ကစားြခင်းများ မြပပါေစှင့်။

မီးေဘးအ ရာယ ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်
(၁၁) ေဆးလိပ်ကိ ုမီးငိမ်းသည်ဟ ုေသချာမှသာ စနစ်တကျစွန်ပစ်ပါ။

(၁၂) အိပ်ရာ၊  အဝတ်တန်း၊  အဝတ်ပုံှင့် ေလာင်စာဆီများအနီးတွင် ြခင်ေဆးေခွထွန်းညိထားြခင်း၊  

ဖေယာင်းတိုင ်မီးထွန်းြခင်း၊ အေမ းတိုင်ထွန်းညိထားြခင်းများ မြပပါှင့်။

(၁၃) ဘရုားရိှခိုးအပီး လေူစာင့မ်ထားရိှဘ ဲမီးပေူဇာ်ထားရိှြခင်း၊ အေမ းတိင်ု ထွန်းညပိေူဇာ်ထားရိှြခင်းများ 

မြပပါှင့်။

(၁၄) ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်ြခင်း၊ မီးပတူိက်ုြခင်း၊ အမ  က်မီး  ြခင်းှင့ ်မီးှင့ပ်တ်သက်ေသာ သိုမဟတ်ု   

မီးေလာင်ိင်ုေသာ ပစ ည်းများကိ ုကုိင်တွယ်အသံုးြပပီးတုိင်း ေသချာစွာစစ်ေဆးြဖတ်သမ်ိးြခင်း၊ 

ြငိမ်းသတ်ြခင်း၊ လူေစာင့်ထားရှိြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။

(၁၅) အေကာင်းကစိ   တစ်စုတံစ်ရာေကာင့ ် ေနအမ်ိမှထွက်ခွာလိလု င် မထွက်ခွာမ ီမီးေလာင်ိင်ုေသာ  

ကိစ ဟူသမ  ေသချာစွာစစ်ေဆးပီး မီးမေလာင်ိုင်ဟ ုေသချာမှသာ ေနအိမ်မှထွက်ခွာပါ။

(၁၆) လူမေနေသာ အေဆာက်အအုံ၊ ဂိုေဒါင်များကိ ုညေစာင့်ထားရှိပါ။

(၁၇) ေနအမ်ိများတွင် မီးချတ်ိ၊ မီးကပ်၊ ေလကှား၊  ေရှင့ ်သအဲစရိှေသာ  မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကရိယိာများ    

စုလံင်စွာထားရိှပါ။ ေငေွကးတတ်ိင်ုပါက မီးသတ်ေဆးဘူးထားရိှပါ။ အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအု ံ

ြဖစ်ပါက အထပ်တိုင်းတွင ်မီးသတ်ေဆးဘူးထားရှိပါ။

(၁၈) မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကိရိယာများကုိ အသံုးြပတတ်ေစရန် ေလ့ကျင့်သင်ကားပါ။ ေနအိမ်ရိှလူတုိင်း    

အသုံးြပတတ်ေအာင်လည်း သင်ကား၍ အခါအားေလျာ်စွာ ေလ့ကျင့်ပါ။

(၁၉) မီးချတ်ိ၊ မီးကပ်၊ ေလှကား၊ ေရှင့် သဲများထားရိှရာတွင် မီးချတ်ိသည် အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ် 

တစ်ဦး  ခိုစီးိုင်ေလာက်ေအာင်  ခိုင်ခံ့ရမည်။  မီးကပ်သည်  လ ဲရမ်းခံိုင်ေလာက်ေအာင ်

ေတာင့်တင်းရမည်၊ ေလှကားသည ်အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ်တစ်ဦး သယ်ယူိုင်ရမည်ြဖစ်ပီး    

လူကီးှစ်ဦးအတက်ခံုိင်သည်အထိ ေပါ့ပါးခုိင်ခ့ံရမည်၊ ေရှင့်သဲကုိ အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ် 

တစ်ဦး သယ်ယူပက်ဖျန်းေစိုင်ေသာ ပုံးြဖင့်ြဖစ်ေစ အများအြပားထားရှိပါက အလွယ်တက ူ

သယ်ယူပက်ဖျန်းိုင်ေစရန ်မီးသတ်ေရပုံးထားရှိေဆာင်ရက်ရပါမည်။

(၂၀) ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွမှ အခါအားေလျာ်စွာ ထတ်ုြပန်ေသာ န်ကားချက်များ၊ စည်းကမ်းများ၊ 

တားြမစ်ချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

တစ်ခုတည်းေသာ ေငွေကးရင်းှီးြမပ်ှံရာ ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း
ြမင့်ေမာင်စိုး

လအူများစကု မမိတိိုစီးပွား ရှာေဖလွပ်ုကိင်ုကရာမှ 
ပိလု ံေငွများကုိ ဘဏ်မှာအပ်ံှပီး ဘဏ်တုိးေလးြဖင့် 
ေအးေအးလူလူ ေနတတ်ကပါသည်။ ရန်ကုန်စေတာ ့
အတ်ိချန်ိးလိမုျိးေနရာတွင် ေငေွကးရင်းီှးြမပ်ံှပီး  
စီးပွားတိုးေအာင်လုပ်မည့်သူက  အလွန်နည်းေပ 
လိမ့်မည်။ အေကာင်းသည်ကား ရန်ကုန်စေတာ့ 
အိတ်ချန်ိးှင့်ပတ်သက်၍  ဂဃနဏ မသိသည်က 
တစ်ေကာင်း၊ လူထု၏ယံုကည်အားထားမ  အားနည်း 
ေနေသးသည်ကတစ်ေကာင်း စေသာအေကာင်း 
ြခင်းရာများေကာင့် ရန်ကန်ုစေတာ ့အတ်ိချန်ိးသည်           
တိုးတက်ရန်အားယူေနရဆဲ ြဖစ်သည်။ စေတာ့ 
အိတ်ချနိ်းှင့်ပတ်သက်၍ လူထုလူတန်းစားများ 
အကား   အသိပညာဗဟုသုတများ ကျယ်ကျယ ်
ြပန်ြပန်သိရိှုိင်ရန် အမှန်ပင်လုိအပ်ေနဆဲြဖစ်သည်။

စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏သေဘာ
စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏သေဘာသည ်  ရန်ကုန် 

စေတာ့အိတ်ချနိ်းတွင်    စာရင်းဝင်အများပိုင ်
ကုမ ဏီကီးတစ်ခုက    ၎င်းတိုပိုင်ဆိုင်ေသာအစ ု
ရှယ်ယာများကိ ု  အများြပည်သအူား  ထတ်ုေရာင်း 
ြခင်းြဖစ်သည်။  ထုိအစုရှယ်ယာများကုိပင်  ရင်းီှး 
ြမပ်ံှသအူချင်းချင်း  ေရာင်းဝယ်ကြခင်း ြဖစ်သည်။ 
ကုမ ဏီ၏  စီးပွားေရးတိုးတက်မ သည်   စေတာ့ 
ရှယ်ယာအတက်အကျှင့်  များစွာသက်ဆိင်ုသည်။ 
ကုမ ဏီ၏စီးပွားေရး   တိုးတက်ေကာင်းမွန်လ င် 
စေတာ့ရှယ်ယာေစျးတက်မည်။           စီးပွားေရး 
မေကာင်းလ င်        စေတာ့ရှယ်ယာေစျးကျမည်။ 
ထိုေကာင့် မမိဝိယ်ယထူားေသာ   စေတာရှ့ယ်ယာ 
သည်  စီးပွားေရးတိုးတက်ခိုင်မာမ အားေကာင်း 
ေသာကမု ဏြီဖစ်ရန်  အထူးပင်အေရးကီးပါသည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း (YSX) ဆိုသည်မှာ 
ြမန်မာုိင်ငံ၏ စေတာ့ရှယ်ယာေဈးကွက်အတွက် 
ပထမဦးဆုံးေသာ စေတာအ့တ်ိချန်ိးကီး  ြဖစ်သည်။

ယခုအခါ  ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း ( YSX )           
တွင်   စာရင်းဝင်ကမု ဏ ီ ေြခာက်ခအုထ ိ   ရိှလာပ ီ
ြဖစ်သည်။   ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိး ( YSX )    ကုိ 
ြမန်မာုိင်ငံ၏      ေငေွကးအရင်းအီှးေဈးကွက်အြဖစ် 
အများြပည်သ ူ   ရင်းှီးြမပ်ှံမ အခွင့်အလမ်းများ 
တိုးပွားလာေစရန ်  ရည်ရယ်ပီး   ၂၀၁၅   ခုှစ် 
ဒီဇင်ဘာလ  ၉   ရက်ေနမ ှ   စတင်တည်ေထာင်ခဲ ့
ေကာင်း၊ ယခုအခါ   ပထမြမန်မာ့ရင်းှီးြမပ်ှံမ     
ကမု ဏလီမီတိက် (FMI)၊  ြမန်မာသလီဝါအက် (စ်) 

အီးဇက်ဟိုးဒင်းပတ်ဘလစ် အများှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ 
ကမု ဏ ီလမီတိက် (MTSH)၊    ြမန်မာိင်ုငသံားများဘဏ် 
(MCB)၊ ပထမပဂု လကိဘဏ် (FPB) ၊ TMH Telecom 
Public CO.,Ltd ှင့ ်EFR Group Public Companies 
တိုက ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိးအေပ တွင်  ရှယ်ယာ 
ေရာင်းဝယ်ြခင်းများ  ြပလပ်ုလျက်ရိှသည်။   ရန်ကန်ု 
စေတာ့အိတ်ချန်ိးသုိ  ဝင်ေရာက်မည့်   ကုမ ဏီတစ်ခု 
ချင်းစီသည ်          အများပိုင်ကုမ ဏီများြဖစ်ကပီး 
သတ်မှတ်ထားေသာ အချက် ၁၇ ချက်ှင့် ကိုက်ည ီ
ညီွတ်မ ရိှမှသာ ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိးက လက်ခံ 
အသိအမှတ်ြပေရာင်းဝယ်ိုင်ေကာင်း  သိရသည်။

ခိုင်မာမ အြပည့်အဝရှိ
ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိးတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှလိသု ူ

ြပညသူ်တစဦ်းအေနြဖင့်  အထက်ေဖာ်ြပပါ  ကုမ ဏ ီ
များအနက် မိမိကိက်ှစ်သက်ရာ ကုမ ဏီမှ စေတာ ့
ရှယ်ယာကိုဝယ်ယူိုင်မည် ြဖစ်သည်။  သိုတည်း 
မဟတ်ု  ကမု ဏအီားလုံးမှလည်း    ဝယ်ယူိင်ုပါသည်။ 
မမိ၏ိေငေွကးတတ်ိင်ုမ ှင့်  စတ်ိဝင်စားမ အေပ တွင် 
မတူည်ေပလမ့်ိမည်။   သိုေသာ်   စီးပွားေရးေကာင်းမွန် 
ေသာကုမ ဏီမှ   အစုရှယ်ယာကုိ   ဝယ်ယူြခင်းသည် 
ခိုင်မာမ အြပည့်အဝရှိေပလိမ့်မည်။

စေတာရှ့ယ်ယာတွင်  ရင်းီှးြမပ်ံှလိသုတူစ်ဦး 
အေနြဖင့်  ပထမဦးဆံုး လိင်ုစင်ရေငေွချးသက်ေသခ ံ
လက်မှတ်ကမု ဏတီစ်ခမှုာ စေတာရှ့ယ်ယာအေကာင့် 
ဖွင့်ဖို  လိအုပ်ပါသည်။   ေငေွချးသက်ေသခလံက်မှတ် 
ကမု ဏ ီ ေြခာက်ခရိှုပါသည်။   ၎င်းေငေွချးသက်ေသခ ံ
လက်မှတ်ကုမ ဏီများကိ ု  Securities  Company 

ဟဆုိုကပါသည်။ သိုေသာ် Securities ဟဆုိ၍ု လုံ ခံ 
ေရးကိ ုဆိလုိြုခင်းမဟတ်ုေပ။ စေတာရှ့ယ်ယာေလာက 
တွင် Securities သည် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချိုင်ေသာ
စေတာရှ့ယ်ယာများ၊    Bond    ဟေုခ ေသာ   ေငေွချး 
စာချပ်များ၊     ဒီဘင်ချာများ    ထုတ်ေပးရာေငွေချး 
သက်ေသခံလက်မှတ်ကုမ ဏီများ     ြဖစ်ကသည်။ 
၎င်းတိုမှာ (၁) MSEC ၊ (၂) KBZsc ၊ (၃) CB securities၊ 
(၄) AYA Trust၊ (၅) KTzRh ှင့် (၆)uab securities 
တိုြဖစ်ကသည်။

အွန်လိုင်းမှစေတာ့ရှယ်ယာအေကာင့်အသစ ်
ဖွင့်ခွင့်ြပထား

စေတာရှ့ယ်ယာ            ရင်းီှးြမပ်ံှလိသုတူစ်ဦး 
အေနြဖင့်    ေဖာ်ြပပါကမု ဏမီျားသို    သွားေရာက်ကာ 
ဝယ်ယရူြခင်းြဖစ်သည်။      ဤသိုဝယ်ယရူြခင်းသည် 
ယခင်ကာလများက   ြဖစ်သည်။    ယခုအခါမှာေတာ့ 
ြမန်မာုိင်ငံ   ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ်ကီးကပ် 
ေရးေကာ်မရှင်က ( ၂/၂၀၂၀) ထတ်ုြပန်ချက်ကိ ု ၂၀၂၀ 
ြပည့ှ်စ်  ေမလ   ၂၉    ရက်ေနက    ထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးေနာက် 
အွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့် စေတာရှ့ယ်ယာအေကာင့်အသစ် 
ဖွင့်ခွင့်ြပထားေကာင်း သရိသည်။ ထိုေကာင့် စေတာ ့
ရှယ်ယာများကိ ု  အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင် ့  ေရာင်းိုင်၊ 
ဝယ်ိုင်သည့်သေဘာ ြဖစ်လာသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်   စေတာေ့စျးကွက်ဖွင့်လှစ်ိင်ုခဲ ့
သည်မှာ   ငါးှစ်ပင်ေကျာ်ခ့ဲေလပီ။    ကမ ာမှာေတာ့ 
ဒတ်ချ်လမူျိးများက   စတင်ခဲေ့ကာင်း၊   နယ်သာလန် 
ိင်ုင ံအမ်စတာဒမ်  စေတာအ့တ်ိချန်ိးကိ ု၁၆၀၈ ခှုစ် 
တွင်   အေစာဆုံးဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း၊    ယင်းေနာက ်
အှစ်   ၂၀၀    ခန်အကာတွင ်   အဂ  လန်စေတာ့ 
အိတ်ချနိ်း၊    ယင်းေနာက ်    နယူးေယာက်စေတာ ့
အိတ်ချနိ်း၊   တိုကျိစေတာ့အိတ်ချနိ်း   စသည်ြဖင် ့
ဖွင့်လှစ်ခ့ဲေကာင်း             သမုိင်းမှတ်တမ်းများအရ 
မှတ်သားသိရှိရပါသည်။             ယေနကမ ာတွင် 
အကီးဆုံးစေတာ့အိတ်ချနိ်းသည ်အေမရိကန်ိုင်ငံ 
နယူးေယာက်စေတာ့အိတ်ချနိ်းြဖစ်ေကာင်း     သိရ 
ေပသည်။

ဤေနရာတွင် သတိြပမိသည့်အချက်တစ်ခု 
မှာ စေတာ့အိတ်ချနိ်းများ၏ေရှတွင်  ိုင်ငံများ၏ 
အမည်ကိ ု  မေတွရဘ ဲ မိများကိသုာ  ေတွရသည်။ 
နယူးေယာက်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၊   တိုကျိစေတာ့ 
အတ်ိချန်ိး စသည်ြဖင့် မိများကိ ု အစဲွြပထားြခင်းပင် 
ြဖစ်သည်။     မိကီးများတွင ်   ေနထိုင်ကေသာ 
ေငွေကးချမ်းသာသူများ၊           သူေဌးသူက ယ်များ 
ေငွကိ ု   အရင်းအှီးြပ၍  ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကား 
ကသည့်သေဘာရှိသည်။ ေငွေကးချမ်းသာသူများ၊ 

ကုမ ဏီကီးများအေြခစုိက်ရာ    မိကီးများ၌သာ 
စေတာ့အိတ်ချနိ်းကို  ဖွင့်လှစ်ကြခင်း ြဖစ်သည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းအေဆာက်အအုံ
ြမန်မာိင်ုငတွံင်  ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိးကိ ု

စီးပွားေရးမိေတာ်   ရန်ကန်ုမိ  ဆူးေလဘရုားလမ်း 
ှင့်   ကုန်သည်လမ်းေထာင့်ရိှ    ေရှးေဟာင်းဘဏ် 
အေဆာက်အအံုကီး၌              ဖွင့်လှစ်ထားသည်။ 
ထိအုေဆာက်အအုံကီးတွင်   ရန်ကန်ုမိြပ    အေမ ွ
အှစ်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖဲွက    အြပာ 
ေရာင်ကမ ည်းြပားကိလုည်း           ကပ်ထားသည်ကိ ု
ေတွရသည်။ ကမ ည်းြပားတွင် အိ ိယရဇီတ်ဖ်ဘဏ် 
အြဖစ် ၁၉၃၉ ခှုစ်မှ  ၁၉၄၂    ခှုစ်အထ ိအသုံးြပခဲ ့ 
ရာမှ     လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက်    ြပည်ေထာင်စ ု
ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဘဏ်အြဖစ်           ေြပာင်းလေဲခ ဆိ ု
အသုံးြပခဲေ့ကာင်း၊            ပထမဆုံးြမန်မာကျပ်ေငကွိ ု
ဤဘဏ်မှ   ၁၉၅၂ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ   ၁  ရက်ေနတွင် 
စတင်ထုတ်ေဝခ့ဲေကာင်း              ေဖာ်ြပထားသည်။ 
ထုိေကာင့်  ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိး    အေဆာက် 
အအုံကီးသည် ယ်ေကျးမ အေမအွှစ် ေထာင့်က 
ကည့်မည်ဆိလု င်လည်း အဖိုးမြဖတ်ိင်ုေသာအေမ ွ
အှစ်တစ်ခပုင်    ြဖစ်သည်။        အေဆာက်အအုံကီး 
သည် ခံည့ားထည်ဝါုမံက အတွင်းပိင်ုးတွင် ဘဏ် 
ေကာင်တာများမှာ    ယေနထက်တုိင်     လက်ရာ 
ေကာင်းတစ်ခုအြဖစ ်ေတွြမင်ေနရဆဲြဖစ်သည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိးအတွင်းထဲသုိ ဝင်လုိက် 
မည်ဆုိလ င်  LED  Board  တစ်ခုကုိ   ေတွရမည်။   
ထို Electronic  Screen  ကီးသည ်ေနစ် အချနိ် 
ှင့်တစ်ေြပးညီြဖစ်ေပ ေနေသာ   စေတာ့ရှယ်ယာ 
ေစျး န်းများကို   ေဖာ်ြပထားသည်။    စာရင်းဝင ်
ကုမ ဏီ ေြခာက်ခု၏  စေတာ့ရှယ်ယာေပါက်ေစျး 
ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။   စေတာရှ့ယ်ယာဝယ်ယ ူ
သမူျားက  ြဖစ်ေပ ေနေသာ  စေတာေ့စျး န်းအေြခ 
အေနကို      ကည့် ေလ့လာပီး     ဝယ်ယူကြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ်ရကုမ ဏ ီ
ေြခာက်ခုက               ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိးှင့် 
ချတိ်ဆက်ကာ     အေရာင်းအဝယ်ေအာ်ဒါများကိ ု   
တင်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထူးြခားချက်တစ်ရပ်မှာ စေတာရှ့ယ်ယာ LED 
Board  ကီး၏ေဘးရှ ိ  ေရ ေခါင်းေလာင်းကီးပင ်
ြဖစ်သည်။   ထိုေခါင်းေလာင်းကီးသည ်   ရန်ကုန် 
စေတာအ့တ်ိချန်ိးသို  စတင်ဝင်ေရာက်ေရာင်းချသည့် 
ကမု ဏီကီးများက  စတင်ဝင်ေရာက်ေရာင်းချသည့် 
ေနမှာပင ်   အထိမ်းအမှတ်အေနြဖင် ့   ကုမ ဏီ 
သူေဌးကီးများက  ေခါင်းေလာင်းတီး၍   ဖွင့်လှစ် 
ေပးကြခင်းြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်၍ ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး ေပ ေပါက် 
လာြခင်းသည ် ြမန်မာိုင်ငံအတွက်  ဂုဏ်ယူစရာ 
တစ်ခပုင်ြဖစ်သည်။ ိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးဓနအင်အား
ေတာင့်တင်းလာမ   အေြခအေနအရပ်ရပ်ကိလုည်း 
ေဖာ်ြပသည်။ အထူးသြဖင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင ်
ကီးများ ေငေွကးစီးဆင်းမ အရင်းအီှးများ ြပည်ပ 
ိင်ုငံကီးများနည်းတ ူ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားလာ
ိင်ုြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ လတူိင်ုး ေခတ်စနစ်ှင့်အည ီ
ေငေွကးကိ ု  အရင်းအီှးြပပီး   လပ်ုကိင်ုိင်ုေသာ 
ေခတ်တစ်ေခတ်သုိ  ေြပာင်းလတဲိုးတက်လာေနပ ီ
ြဖစ်သည်။   ေငပွိေုငလွ ံရိှသမူျားအေနြဖင့်    စေတာ ့
ရှယ်ယာများ     ဝယ်ယူစုေဆာင်းကမည်ဆိုလ င် 
စေတာရှ့ယ်ယာများ           အပိင်အဆိင်ုြဖစ်လာပီး 
ခိုင်မာေသာ          ေငွေကးေစျးကွက်တစ်ခုအြဖစ ်
ရပ်တည်လာိုင်ကာ    အကျိးအြမတ်များလည်း 
ရရှိပိုင်ဆိုင်လာကမည ်ြဖစ်ပါသည်။       ။

  

 ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး (YSX) ဆိသုည်မှာ ြမန်မာိင်ုင၏ံ စေတာရှ့ယ်ယာ 

ေဈးကွက်အတွက် ပထမဦးဆုံးေသာ စေတာ့အိတ်ချနိ်းကီးြဖစ်။

 ရန်ကန်ုစေတာ့အတ်ိချန်ိး  (YSX) တွင် စာရင်းဝင်ကမု ဏေီြခာက်ခအုထိ    

ရှိလာပီြဖစ်။ ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းသို  ဝင်ေရာက်မည့်ကုမ ဏီတစ်ခု 

ချင်းစသီည် အများပိင်ုကမု ဏမီျားြဖစ်ကပီး သတ်မှတ်ထားေသာ အချက် 

၁၇ ချက်ှင့် ကိက်ုည ီညွီတ်မ ရိှမှသာ ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိးက လက်ခ ံ

အသိအမှတ်ြပေရာင်းဝယ်ိုင်။



 မတ်  ၁၅၊ ၂၀၂၁

ေတာင်ကီး မတ် ၁၄ေတာင်ကီး မတ် ၁၄
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ေတာင်ကီးမိေပ ရှိ 
ပဂု လကိအေထေွထေွရာဂါကေုဆးု ံလပ်ုငန်းရှင်ကီး 
များှင့် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ ယမန်ေန  
ညေန ၃ နာရီက ေတာင်ကီးမိရှိ ရှမ်းြပည်နယ် စီမ ံ
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး   အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
ကျင်းပသည်။

ရှမ်းြပည်နယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းက ှစ်ဦးှစ်ဖက်ပူးေပါင်း၍ 

ြပည်သူများအား ေဆးကုသေပးိုင်ေရးှင့် ပွင့်ပွင့် 
လင်းလင်း ညိ  င်းေဆွးေွးေပးကရန် ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ရှမ်းြပည်နယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စအီတွင်းေရးမှးှင့်အဖဲွဝင်များ၊ အေထေွထ ွ
ေရာဂါကေုဆးုမံျားြဖစ်သည့် ထွန်းေဆးု၊ံ ပတ ြမား 
ေဆးု၊ံ မိုးသခုေဆးု၊ံ ြမတ်ေတာ်ဝင်ေဆးု၊ံ ပန်းလ  င် 
ေဆးု၊ံ ခိင်ုေမတ ာေဆးုတံိုမှ ေဆးုအံပ်ုကီးများက 
ေဆွးေွးတင်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ေမာ်လမိင် မတ် ၁၄ေမာ်လမိင ်မတ် ၁၄
မွန်ြပည်နယ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စဦက    ဦးေဇာ်လင်းထွန်း၊ 
ေကာင်စီဝင်များှင့် ဌာနဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရှိသူများသည် ယမန်ေန  
မွန်းတည့်    ၁၂   နာရီက   မွန် 
ြပည်နယ်      ကျိက်ထိုမိနယ ်
စစ်ေတာင်းတံတား (မုပ လင်)၌ 
မေလးရှားိုင်ငံမ ှ       ြပန်လည ်
ေရာက်ရှိလာေသာ ြမန်မာိုင်ငံ 
သား (မွန်ြပည်နယ်သ/ူသား)များ 
အား ေွးေထွးစွာကိဆိုကသည်။
မေလးရှားိုင်ငံမှ ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိလာေသာ မွန်ြပည်နယ် 

သူ/ သားများအား   မွန်ြပည်နယ ်
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊  
ေကာင်စီဝင်များှင့် တာဝန်ရှိသူ 
များက    အစားအစာများ၊ ကိဗုစ်-
၁၉         ကာကွယ်ေရးအတွက ်
ကျန်းမာေရးသုံး ပစ ည်းများှင့် 
ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ုေပးအပ်ခဲ့ပီး 
ေနအိမ်များသုိ ြပန်လည်ပုိေဆာင် 
ေပးိုင်ရန် စီစ်ေဆာင်ရက်ေပး
သွားမည်ြဖစ်ပီး ြပန်လည်ေရာက် 
ရှိလာသူ  စုစုေပါင်း  ၂၂၃  ဦးရှိ 
ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက် မွန်ြပည်နယ်   စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့ ် 

ေကာင်စီဝင်များသည် သထံုခုိင် 
အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန
အစည်းအေဝးခန်းမတွင် ခိုင်/ 
မိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်
များှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးပီး သထု ံ
မိနယ ်ေဒးဗရိန်းေကျးရာအုပ်စု
ကွင်းအမှတ်(၇၀၂၊ ၇၀၃(ခ)၊ ၇၀၅၊ 
၇၀၆၊ ၇၀၇) ရှိ  လယ်ယာေြမ 
အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း (စနစ်တကျ 
လယ်ေြမ) (၉၅၈) ဧကေဖာ်ထုတ် 
ြခင်း  လုပ်ငန်းအေြခအေနများ 
ကိုကည့် စစ်ေဆး၍ လိအုပ်သည် 
များ မှာကားခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ မတ် ၁၄မုံရာ မတ် ၁၄
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ       ကန်ုတင်ယာ် 
များ၊  အေဝးေြပးခရီးသည်         တင်ယာ်များအေနြဖင့ ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနစ်            ကာလအတွင်း 
သွားလာမ            အဆင်ေြပေချာေမွေရးအတွက ် 
လိက်ုနာရမည့်အချက်များ         ရှင်းလင်းေဆွးေွးြခင်း        
အခမ်းအနားကုိ       မတ်  ၁၂  ရက်  မွန်းလဲွ  ၂ နာရီက           
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး         စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီံုး     
အစည်းအေဝးခန်းမ၌    ကျင်းပသည်။ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ဥက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်းက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း အေဝးေြပးခရီးသည ်
တင်ယာ်များှင့် ကုန်တင်ယာ်များသွားလာမ  
အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် လုိက်နာေဆာင် 
ရက်ရမည့်   အေြခအေနများှင့်    ပတ်သက်၍ 
ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။
ထိုေနာက်     တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအဖဲွဝင်များက ကုန်တင်ယာ်များ၊ အေဝးေြပး 
ခရီးသည်တင်ယာ်များအေနြဖင့်ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားေနစ်ကာလအတွင်းလုိက်နာရမည့်အချက် 
များ ှင့်ပတ်သက်၍ ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးကပီး ကန်ုး 
လမ်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်း ေဒသဆိုင်ရာ 
ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ အဖဲွ၊ အတွင်းေရးမှး ပိုေဆာင်ေရး 

စမီကံန်ိးဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး ဦးသန်ိးဟန်က 
ကုန်းလမ်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကိစ ရပ်များှင့် 
ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားကာ အခမ်းအနားသို 
တက်ေရာက်လာသူများက   ေဆွးေွးတင်ြပက 
သည်။
ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်းက ကန်ုတင်ယာ် 
များှင့ ်အေဝးေြပးခရီးသည်တင်ယာ်များ သွားလာ 
မ  အဆင်ေြပေချာေမွေရးအတွက် လိုက်နာရမည့် 
အချက်များှင့်ပတ်သက်၍     လိုအပ်သည်များကိ ု
တာဝန်ရိှသမူျားှင့် ညိ  င်းေပါင်းစပ် ေဆာင်ရက်ေပး 
ပီးြဖစ်သည်။

အဆိုပါ   ေဆွးေွးပွဲသို   တိုင်းေဒသကီး   စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်း၊ 
တိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်(၁) 
ဗိလ်ုမှးကီး ဝင်းတင်စုိး၊ တိင်ုးေဒသကီးစမီအံပ်ုချပ် 
ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်(၂) ေဒ ရရီသီန်း၊ တိင်ုးေဒသကီး 
စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီတွင်းေရးမှး ဦးတင်ေမာင် 
ေဆှွင့် တာဝန်ရိှသမူျား၊ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့် ဌာန 
ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်လုိင်းများမှ 
တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီးတိုင်းေဒသကီး
(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် မတ် ၁၄ရန်ကုန် မတ် ၁၄
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဒလမိနယ်အတွင်း ေသာက် 
သံုးေရကန်များ၌ ေရတြဖည်းြဖည်း ေလျာ့နည်းလာ 
လျက်ရှိ ပီး ေဒသခံြပည်သူများ ေသာက်သုံးေရ 
ရှားပါးမ မြဖစ်ေစေရးှင့် လုံေလာက်မ ရရှိေစေရး 
အတွက် ေရကန်များအား အချန်ိပိင်ုးြဖင့သ်ာ ေပးေဝ 
လျက်ရှိရာ လက်ရှိအချနိ်တွင ်ရပ်ကွက်အများစုမှာ 
တစ်ရက်လ င် နံနက်ပိုင်း ၂ နာရီှင့် ညေနပိုင်း  ၂ 
နာရီ ခပ်ယူခွင့ ်ြပထားပီး တချိရပ်ကွက်များ၌ 
တစ်နာရီသာ ေရခပ်သည့် (အချနိ်)ကိ ု  ခပ်ယူခွင့်ြပ 
ထားေကာင်း သိရသည်။ 

“ဒီေသာက်သုံးေရကန်ကီးက        တစ်ရက်ကိ ု
တစ်ကမ်ိပေဲပးတာ၊ ညေန ၄ နာရကီေန ၅ နာရအီထ ိ
တစ်နာရီပဲ ခပ်ယူရတယ်၊ ေသာက်ေရအတွက်ပဲ 
ခပ်ကတာ၊  တစ်နာရီပဲ  ခပ်ယူခွင့်ရတာဆိုေတာ့ 
ြမန်ြမန်ခပ်ရတယ်၊ သုံးေရက စည်ပင်ကလာတဲေ့ရကိ ု
ရလိုအဆင်ေြပတယ်၊     တချိလည်း ဝယ်သုံး 
ရတာရှိတာေပါ့၊ ကိုယ့်ရပ်ကွက်မှာ ေရကန်လည်း 
နည်း၊ ေရလည်းနည်းေနလို ဒီဘက်ရပ်ကွက်မှာ 
လာခပ်ကတာများတယ်၊ လမူျားတဲအ့ခါ အမ်ိနဲနီးရင် 
ေရထမ်းပံုး(တစ်စု)ံ ၈ ထမ်းေလာက်ရတယ်၊ အမ်ိေဝး 
ရင်ေတာ ့ငါးထမ်း၊ ေြခာက်ထမ်းေလာက်ရတာေပါ့၊ 

ေရကေတာ့ ှစ်တိုင်းရှားမှာပဲ၊ ေလာေလာဆယ် 
အေြခအေနမှာ   အဆင်ေြပေနပါေသးတယ”်   ဟု 
ရာဇသ  ကန်ရပ်ကွက်မှ   ေညာင်ကုန်းရပ်ကွက်ရှိ 

မဟာသ  ကန်ေသာက်သုံးေရကန်ကီးသို လာေရာက် 
ေရခပ်သည့ ်ြပည်သူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

မိနယ်အတွင်းရှိ ေရကန်များအေနြဖင့် မိေပ  

ရပ်ကွက် (၂၄)ရပ်ကွက်၌ ေြမသားေရကန်ေပါင်း 
၁၂၄ကန်ရိှပီးေကျးရာအပ်ုစ ု၂၃ အပ်ုစ၊ု ေကျးရာေပါင်း 
၅၄ ရာတွင် ေြမသားေရကန် ၂၀၈ ကန် စုစုေပါင်း 
၃၃၂ ကန်ရှိကာ အဆိုပါေရကန်များကိုပင် ေသာက ်
ေရ၊ သံုးေရအြဖစ် အဓကိအားထားသုံးစဲွေနကေသာ
မိနယ်တစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ 

ြပည်သူများ၏ ေသာက်သုံးေရအတွက ်လိုအပ်မ  
မှာလည်း တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် တိုးလာလျက်ရိှသလိ ု
မိနယ်အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာများ၌ ှစ်စ် 
လူဦးေရတိုးပွားလာမ ၊      အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မ ှ
ေရ ေြပာင်းေနထိင်ုကသမူျားှင့ ်များြပားလာလျက်ရိှ 
ြခင်းေကာင့ ်ေသာက်သံုးေရအတွက် ပိမုိလုိအုပ်လာ 
လျက်ရှိသည်။
တွံေတးမိနယ် ရန်ကုန်ေပါက် ေရေပးေဝေရး 

စခန်းမှ တစ်ရက်လ င် ေရဂါလန်  ၁ ဒသမ ၂ သန်းရရိှ 
ပီး ဒလမိေပ ရှိ ရပ်ကွက် ၂၄ ရပ်ကွက်မှ ေရမီတာ 
သုံးစွဲသူ အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၄၆၂၂ စုကို ပိုက်လိုင်း 
စနစ်ြဖင့် တစ်ေနလ င် ၁၈ နာရ ီအလှည့်ကျ ေပးေဝ 
လျက်ရိှေကာင်း မိနယ်ေရရရိှေရးှင့ ်ေရေပးေဝေရး 
လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမှ သိရသည်။

ိုင်လင်းေကျာ်ိုင်လင်းေကျာ်
(IPRD)(IPRD)

ကုန်တင်ယာ်များှင့် အေဝးေြပးခရီးသည်တင်ယာ်များ 
သွားလာမ အဆင်ေြပေချာေမွေရး ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ေတာင်ကီးမိေပ ရှိ ပုဂ လိကအေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံ လုပ်ငန်းရှင်ကီးများှင့်ေတွဆုံ

မေလးရှားိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသူများအား ေွးေထွးစွာကိဆို

ဒလမိနယ်၌ ေွရာသီကာလေရရှားပါးမ မြဖစ်ေစေရးအတွက် ေသာက်သုံးေရကန်များအား အချနိ်ပိုင်းြဖင့်ေပးေဝ

ေညာင်ကန်ုးရပ်ကွက်ရိှ မဟာသ  ကန်ကန်ကီး၌ ေသာက်သုံးေရအတွက် ေဒသခမံျား တန်းစခီပ်ယေူနကစ်။ေညာင်ကန်ုးရပ်ကွက်ရိှ မဟာသ  ကန်ကန်ကီး၌ ေသာက်သုံးေရအတွက် ေဒသခမံျား တန်းစခီပ်ယေူနကစ်။



 မတ်  ၁၅၊ ၂၀၂၁

မိုင်းြဖတ် မတ် ၁၄မိုင်းြဖတ ်မတ် ၁၄
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) မိုင်းြဖတ်မိနယ် 
တွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာှစ်တွင် ေဆာင်ရက် 
သည့် ေကျးရာဖံွဖိးေရးလမ်းများ ေဆာင်ရက် 
ေနမ  အေြခအေနများကုိ မတ် ၁၃ ရက် နံနက် 
၈ နာရီက မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
ဥက   ှင့် မိနယ်တည်ေဆာက်ေရးေကာ်မတီ
ဝင်များက ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ  တာဝန်ယေူဆာင်ရက်သည့် Hero 
Family   ကုမ ဏီမှ မန်ေနဂျင်း ဒါိုက်တာ 
ဦးတက်တိုးက  ေကျးရာ သုံးရာ၌ ေကျာက်ေချာ 

လမ်းှင့် ေြမသားလမ်းေဖာက်လပ်ုေနမ ေြမြပင် 
အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး ေကာင်စ ီ
ဥက    ဦးညီညီေအာင်၊ မိနယ် တည်ေဆာက် 
ေရး ေကာ်မတီဝင်များြဖစ်ကသည့် ဦးစီးအရာရိှ 
(မိြပ)ဦးေဇာ်ကိုကိုေအာင်၊    ဦးစီးအရာရှိ 
(မိြပ) ဦးြမင့်ေဇာ်ေအာင်၊ အမ ေဆာင်အရာရိှ 
ဦးစိုင်းေအးမင်းှင် ့      ေကာ်မတီဝင်များက 
ဆားလိုေပ -ဆားလိုေအာက်ေကျးရာသိုဆက် 
သွယ်သွားလာိင်ုမည့် (၁/၁)မိင်ု ေကျာက်ေချာ 
လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုကွင်းဆင်းကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့သည်။
ဆက်လက်၍      မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည  ်
တိုးထွဋ်ေခါင်ကမု ဏကီ တာဝန်ယေူဆာင်ရက် 
သည့် ဝမ်ပံု-နမ့်ယွန်းလမ်း(၀/၆)မုိင် ေကျာက် 
ေချာလမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုလည်းေကာင်း၊ 
HeroFamilyကုမ ဏီမှ တာဝန်ယူေဆာင်ရက် 
သည့် အိက်ုလု-ံအိက်ုငိုေကျးရာသို ဆက်သွယ် 
သွားလာိုင်မည့် (၂/၇)မိုင်ရှိ ေြမသားလမ်း 
ေဖာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းကို  လည်းေကာင်း  
ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း   သိရ 
သည်။                       

 ေရ ကို(မိုင်းြဖတ်) ေရ ကို(မိုင်းြဖတ)်

ေကျာက်ဆည် မတ် ၁၄ေကျာက်ဆည ်မတ် ၁၄
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ် ေကျာက်ေဆာက်ကန်ုး 
ေကျးရာတွင် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား လမူ ဘဝြမင့်မားတုိးတက်လာ 
ေစေရးအတွက် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 
အနီးကပ်ကီးကပ်မ ြဖင့်  ေကျးရာေတာင်သူ ၅၀ ခန်ပုိင်ဆုိင်ေသာ ေြမ 
ဧက ၃၀၀ ေကျာ် အကျိးြပမည့ ်ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းတစ်လမ်းကိ ု
အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိသည်။

အဆိပုါ ကန်ုထတ်ုလမ်းသည် အရှည်(၁/၁ ဒသမ ၀၉)မိင်ု၊ ေြမသားဒ ု
ှစ်ေပ၊ ဂျင်းေကျာက်ေြမ ကိုးလက်မ၊ အကျယ ်၁၂ ေပ၊ လမ်းေဘးဝ/ဲ
ယာတွင ်ှစ်ေပအနက်၊ ှစ်ေပအကျယ ်ေရုတ်ေြမာင်းများပါရှိသည်။

မိုးရာသီတွင် စိုက်ခင်းထွက်ကုန်ပစ ည်းများသယ်ယူပါက အခက် 
အခဲများစွာ ကံေတွရသြဖင့် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရဦးစီးဌာနမှ ေတာင်သမူျားအဆင်ေြပေစေရး ေဖာက်လပ်ုေပးြခင်းြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

 ေကျာက်ေဆာက်ကုန်းေကျးရာတွင် အိမ်ေထာင်စု ၂၇၀၊ လူဦးေရ 
၁၃၅၀ ခန်ေနထိုင်လျက်ရှိပီး  စိုက်ပျိးေြမဧက  ၈၀၀  ေကျာ်ရှိကာ  
စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအဓကိလပ်ုကိင်ုအသက်ေမွး 
ဝမ်းေကျာင်းြပကေကာင်း သိရသည်။

သက်ေမာင်(ေကျာက်ဆည်)သက်ေမာင်(ေကျာက်ဆည)်

ဝက်လက်  မတ် ၁၄ဝက်လက ် မတ် ၁၄
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝက်လက်မိနယ ်ြပည်သူ  
ေဆးုဝံင်းအတွင်း  ယမန်ေနညေနပိင်ုးက   မိနယ် 
အတွင်းရိှ ဌာနဆိင်ုရာများ စေုပါင်းကာ သန်ရှင်းေရး 
ေဆာင်ရက်ကေကာင်း သိရသည်။

ြပည်သူေဆးုံဝင်းအတွင်း စုေပါင်းသန်ရှင်းေရး 
ြပလပ်ုရာတွင် ဝက်လက်မိနယ်  မိနယ်အေထေွထ ွ
အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးထွန်း 

ထွန်းေလးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 
ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ှ
ဝန်ထမ်းများ၊   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ  စုေပါင်းကာ 
သန်ရှင်းေရးြပလုပ်ကေကာင်း  သိရသည်။
အဆိုပါ ြပည်သူ ေဆးုံဝင်းအတွင်း စုေပါင်း 

သန်ရှင်းေရးြပလုပ်ရာတွင ်မိနယ်အတွင်းရှ ိဌာန 
ဆိင်ုရာ ဝန်ထမ်းစစုေုပါင်း ၁၀၀ ခန်က ပူးေပါင်းပါဝင် 
ေဆာင်ရက်ကသည်။                      စိုးစိုးလ  င်(ဝက်လက်)စိုးစိုးလ  င်(ဝက်လက်)

မိုင်းေယာင်း  မတ် ၁၄မိုင်းေယာင်း  မတ် ၁၄
ြမန်မာိင်ုင၏ံ အေရှဘက်အကျဆုံးမိ ရှမ်းြပည်နယ် 
(အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိခိင်ု မိင်ုးေယာင်းမိနယ်တွင် 
အများြပည်သူများသည်      သာယာလှပေသာ 
နမ့်ေယာင်းေချာင်းသို  စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ  သွား 
ေရာက်လည်ပတ်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို  သွားေရာက်လည်ပတ်ရာတွင်   ထပ်လုံ 
(ဓာတ်လုံစွမ်ေယာင်း)ဘုရားဖူးပီး ဝမ်ေတာင်းှင့ ်
ေလာ့ငိုးေကျးရာအနီးရှိ နမ့်ေယာင်းေချာင်းေဘး 
သဲေသာင်ြပင်ေနရာများှင့ ်နမ့်ေယာင်းေချာင်းကူး 
(ေလာ့ငိုး)ကိးတံတားသို အဓိကသွားေရာက်ကာ 

သာယာလှပေသာ သဘာဝေတာေတာင် ခင်းများကိ ု
ကည့် ခစံားြခင်း၊ အမှတ်တရဓာတ်ပု ံိက်ုကူးြခင်း၊ 
ေရကစားြခင်းများ ြပလုပ်ကသည်။

ယခုအခါ   မိုင်းေယာင်းတွင ်  မိမိချစ်ခင်ရေသာ 
သူငယ်ချင်းအေပါင်းအသင်းများ၊ လုပ်ေဖာ်ကုိင်ဖက် 
များ၊ မသိားစမုျားြဖင့ ်ထပ်လုဘံရုားဖူးပီး နမ့ေ်ယာင်း 
ေချာင်းှင့်အတူ       အနားယူအပန်းေြဖလျက ်
ေြခာက်ေသွပြူပင်းေသာ ေရွာသကီာလ ေနတစ်ေန  
ကိ ုေအးေအးချမ်းချမ်းြဖင့ ်ေပျာ်ရ င်စွာ ြဖတ်သန်းေန 
လျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။

စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်းစိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း

ေကျာက်ြဖ မတ် ၁၄ေကျာက်ြဖ မတ် ၁၄
ရခိုင်ြပည်နယ် ေကျာက်ြဖမိနယ်ရှိ ပင်လယ  ်
ကမ်းေြခသာယာလှပေရးအတွက ်ယေန  နံနက် ၇ 
နာရီက   ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲတိုက  အဆိုပါ 
ကမ်းေြခတစ်ေလ ာက်    စုေပါင်းအမ  က်ေကာက ်
သန်ရှင်းေရးြပလပ်ုြခင်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
အဖွဲမ ှတာဝန်ရှိသူများဦးေဆာင်သည့ ်ဌာနဆိုင်ရာ 
အသီးသီးမှ ဝန်ထမ်းများက ဒီေရတက်ချနိ်တွင် 
ပါလာပီး   ကမ်းေြခတွင်တင်ကျန်ခဲ့သည့ ် အမ  က် 
သိုက်များှင့်  ြပည်သူများ  စွန်ပစ်ထားရှိသည့ ်

အမ  က်များကို အမ  က်အိတ်များထဲသိုထည့်ကာ 
သတ်မှတ်ေနရာများသုိ ပုိေဆာင်ေပးြခင်း၊ မီး  ြခင်း 
များှင့ ် သန်ရှင်းေရးြပလပ်ုြခင်းများကိ ုေဆာင်ရက် 
ခဲ့ကသည်။ 

အဆိပုါကမ်းေြခတွင် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်နနံက် 
ေစာေစာထလမ်းေလ ာက်ြခင်း၊      ကျန်းမာေရး 
အားကစားေလက့ျင့ခ်န်းြပလပ်ုြခင်း၊ ညေနပိင်ုးတွင် 
လငူယ်များ သေဲသာင်ြပင် ေဘာလုံးအားကစားြပလပ်ု 
ြခင်း၊ ေရကူးြခင်း၊ စွန်လ တ်ြခင်းတိုအြပင် မိသားစု 
အပန်းေြဖရာ ေနရာတစ်ခုလည်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။         တင်ထွန်းဦး၊ ဖိးေဝလင်း (ြပန်/ဆက်)တင်ထွန်းဦး၊ ဖိးေဝလင်း (ြပန်/ဆက်)

မိုင်းေယာင်းရှိ နမ့်ေယာင်းေချာင်းသို ြပည်သူများ သွားေရာက်လည်ပတ်

ေကျာက်ြဖမိ၌  ပင်လယ်ကမ်းေြခသာယာလှပေရး စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးြပလုပ်

မိုင်းြဖတ်၌  ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

ဝက်လက်မိနယ် ြပည်သူေဆးုံဝင်းအတွင်း စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်

လွိင်ေကာ် မတ် ၁၄လွိင်ေကာ် မတ် ၁၄
ကယားြပည်နယ်    ဖဆူိုမိနယ် 
ဟိုယာေကျးရာအုပ်စု ဟိုယာ-
ဒိုေရာ(ေအာက်)ေကျးရာချင ်း 
ဆက်လမ်း(၅)မုိင်အနက် ၁ မုိင် ၄ 
ဖာလုံ ေကျာက်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 
ှင့် Box Culvert သုံးစင်း တည် 
ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၊  ဒုိမုိခုိ-ဘီသ ူ
(အထက်)    ြပည်နယ်ချင်းဆက် 
လမ်း ၁၅ မိုင် တွင် ၅ မိုင် ၄ ဖာလုံ 
ေြမလမ်းချဲြခင်း၊  စတက်ဘားခံ 
ြခင်း၊ ေရုတ်ေြမာင်း ြပန်လည် 
တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ Box Culvert  
၁၁ စင်း တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ 
ဟုိယာ-ရီခီးဘူး-ခါးဘယ်-ဘွယ်ဒုိး 
သာ ၁၅ မိင်ု အနက် ၂ မိင်ု ကတ ရာ 
ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းတိုကို ကယား 
ြပည်နယ် ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုးမှ 
 န်ကားေရးမှး  ဦးသန်ဇင်ှင့ ်  
တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 
ခ့ဲသည်။         ကိစုိင်ုး (လိွင်ေကာ်) ကုိစုိင်း (လိွင်ေကာ်) 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ကည့် ေြမဧက ၃၀၀ ေကျာ် အကျိးြပမည့် ကုန်ထုတ်လမ်း 
ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင် ေဖာက်လုပ်



 မတ် ၁၅၊ ၂၀၂၁

ပွင့်ြဖ မတ် ၁၄ပွင့်ြဖ မတ် ၁၄
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ် 
၌ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း  ေအာင်ြမင ်
ြဖစ်ထွန်းမ ေကာင့ ် အညာေကျးလက် 
ေဒသများတွင်  ေတာင်သူများက 
တစ်ပိုင်တစ်ိုင် ဥယျာ် ခံေြမများ 
ြပလုပ်ကာ ဖီးကမ်းငှက်ေပျာစုိက်ပျိး
ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်   သီးှံအပိုဝင်ေင ွ
ရရှိသည့်အြပင ်   ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ 
ပျိးပင်များ ေရာင်းချရသြဖင့ ်မသိားစ ု
အပိဝုင်ေငရွရိှကာ လပ်ုငန်းအဆင်ေြပ 
လျက်ရိှေနကေကာင်း ပွင့ြ်ဖမိနယ် 
သမန်းရင်းေကျးရာမ ှ       ဖီးကမ်း 
ငှက်ေပျာစိုက်ပျိးေတာင်သူများထံမ ှ
သိရသည်။ 

ဖီးကမ်းငှက်ေပျာစိုက်ပျိးရာတွင ်
တစ်ကျင်းှင့ ်တစ်ကျင်း ရှစ်ေတာင ်
ြခားခွာ၍ တစ်ကျင်းလ င် ေလးပင် န်း 
အတန်းလုိက်စုိက်ပျိးကပီး စုိက်ပျိး
ေြမဧရယိာအေနအထားေပ မတူည်၍ 
အပင်အေရအတွက် ၆၀၀၀ မှ ၇၀၀၀ 
အထိ စိုက်ပျိးကေကာင်း၊ ဖီးကမ်း 
ငှက်ေပျာသည ်          ေဈးကွက်တွင ်
အြခားသီးှံများထက်  စားသုံးသူ 
အကိက်ေတွပီး       ေဈးပိုရသည့ ်
အတွက်    ယခုှစ်တွင်    ဖီးကမ်း 
ငှက်ေပျာစိုက်ပျိးသူဦးေရ တိုးလာ 
ကာ    ဖီးကမ်းငှက်ေပျာစိုက်ပျိးသ ူ
ေတာင်သူများအေနြဖင့်  ဖီးကမ်း 
ငှက်ေပျာပျိးပင်များကုိ တစ်ပင်လ င် 

ေငကွျပ် ၃၀၀ ခန်ြဖင့ ်ေရာင်းချေနရ၍ 
စီးပွားေရးတွက်ေြခကိုက်လျက်ရှိ 
ေကာင်း    သမန်းရင်းေကျးရာမ  ှ
ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ စုိက်ပျိးေတာင်သူ 
တစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်ရိှ ဥယျာ် ခံေြမများ 
တွင် ငှက်ေပျာစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း
ကိ ု  သမန်းရင်းေကျးရာ   အပါအဝင် 
မုန်းေချာင်းအနီး ေကျးရာများတွင ်
အများဆုံးစိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကကာ 
ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ၊    ရခိုင်ငှက်ေပျာ၊ 
သငူယ်စာ၊ ငှက်ေပျာချ်၊ ေရ န၊ီ ဝက်မ 
လွတ်(သီးေမ း)၊   ဗျပ်ြပည့်၊    ဆင်အံ 
စသည့ ်ငှက်ေပျာသီးံှများကိ ုအများ 
ဆုံးစိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲဝင်းိုင်ရဲဝင်းိုင်
(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်မေရာ မတ်  ၁၄ကျိက်မေရာ မတ်  ၁၄
ကျိက်မေရာမိနယ်အတွင်းရှိ ဘိန်းေဗျာေကျးရာ 
တွင် မသိားစ ုတစ်ပိင်ုတစ်ိင်ု  ေမမိပန်းစိက်ုပျိးက 
သူများြပားလျက်ရှိပီး       ေမမိပန်းစိုက်ပျိးေရး 
လုပ်ငန်းမှာ    ေနစ်ပုံမှန်ဝင်ေငွရလျက်ရသည်။

ကျိက်မေရာမိနယ်အတွင်းရိှ ဘန်ိးေဗျာေကျးရာ 
ှင့် ေမ ေဟာက်ေကျးရာများတွင် အများအားြဖင့် 
ေမမိပန်းကို မိသားစုဝင်ေငွရရှိေစရန်အတွက  ်
အဓကိထားစုိက်ပျိးပီး နတ်ေတာ်လတွင် စတင် စုိက်ပျ ိး 
ပီး ရက် ၉၀ အကာတွင်   ပန်းများ  စတင်ခူးေရာင်း၍  
ရေကာင်း၊ ေမမိပန်းမျိးေစ့ကိ ု  ေမာ်လမိင်မိရှိ 
စန်ိပွင့်ပျိးဥယျာ်အေရာင်းဆိင်ုတွင်       မျိးဝယ်ယကူာ 
အပင်ေလးများကို      ပျိးေထာင်၍   ြပန်လည ်

စိုက်ပျိးရေကာင်း၊     မိမိတို ခံေြမများအတွင်း 
အိုးမကွာအိမ်မကွာ   ဝင်ေငွေဖာ်ေဆာင်ေပးသည့် 
အတွက်   ယခုဆိုလ င်လယ်ေြမများေပ ၌လည်း 
စမ်းသပ်၍ စိုက်ပျိးလာကေကာင်း ေမမိပန်းစိုက ်
ပျိးေရာင်းချသ ူ      ေဒ ြမသန်းက ေြပာသည်။ 

ေနစ်ေရေလာင်းရပီး ညေနပိုင်းတွင် ပန်းခူးရ 
ေကာင်း၊ တစ်ေနလ င် ပန်းစီးအစည်းေရ ၃၀၀ မ  
ခူးရေကာင်းှင် ့ေမမိပန်းတစ်စည်းလ င် ၁၀ ခက် 
ပါရိှပီး တစ်စည်းလ င်    ေငွကျပ် ၅၀၀ြဖင့်  ေဖာက်သည် 
ေပးရေကာင်း၊   ေမာ်လမိင်မိှင့် မုဒံုမိအထိေစျး
ကွက်ရိှေကာင်း၊ ပန်းေရာင်းရေငွြဖင့် မိသားစုအပုိဝင်ေငွ 
ရရိှ သြဖင့် စီးပွားေရးအဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း သရိ 
သည်။                                ချိြမတ်ြမတ်ေထွး(ကျိက်မေရာ)                            ချိြမတ်ြမတ်ေထွး(ကျိက်မေရာ)

တီးတိန်   မတ်   ၁၄တီးတိန်   မတ်   ၁၄
ချင်းြပည်နယ် တီးတိန်မိတွင ်   ဆိတ်အေရာင်းအဝယ် 
ေကာင်းသည့်အတွက ်   ဆိတ်ေမွးြမသူများှင် ့ ဆိတ် 
အေရာင်းအဝယ်လုပ်ကိုင်သူများ      တွက်ေြခကိုက်၍ 
ဝင်ေငွေကာင်းလာေကာင်း တီးတိန်မိနယ် တစ်ပုိင်တစ်ုိင် 
ဆိတ်ေမွးြမသူများထံမ ှသိရသည်။

တီးတိန်မိနယ်တွင်     စီးပွားြဖစ်ဆိတ်ေမွးြမေရး 
လုပ်ကိုင်သူနည်းပါးပီး  တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ဆိတ်ေမွးြမသူ
များသာရိှသည့်အတွက်   ေရာင်းအားနည်းကာ     ဝယ်ယမူ  
အားများေနသည့်အတွက်     ဆိတ်ေမွးြမသူများ 
ေဈးေကာင်းရပီး     ယခုကာလဆိတ်အေရာင်းအဝယ်
ေဈးကွက်တွင်     အရယ်ေရာက်ပီးကီးထွားသည့် 
ဆိတ်ထီးတစ်ေကာင်လ င်  ေငွကျပ်တစ်သိန်းဝန်းကျင်ှင့် 
ဆိတ်မတစ်ေကာင်လ င်   ေငကွျပ်ငါးေသာင်းမှ  ရှစ်ေသာင်း 
အထိ   ဆိတ်အေကာင်အကီး၊   အေသးေပ မူတည်၍ 
အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်လျက်ရှိသည်။

ဆတ်ိေမွးြမေရးလပ်ုငန်းသည် ေခတ်ေရစီးေကာင်းအရ 

တိုးပွားလာသည့် ြပည်သူလူထု၏ အသားစားသုံးမ ှင့် 
အာဟာရလံုေလာက်ေအာင် ြဖည့်ဆည်းေပးုိင်ေကာင်း၊ 
ဆတ်ိသည် တစ်ှစ်လ င် ှစ်ကမ်ိသားေမွးိင်ုပီး တစ်ှစ် 
အတွင်း အရယ်ေရာက်ေကာင်း၊ ကျန်းမာသန်စွမ်းသည့် 
ဆိတ်မတစ်ေကာင်သည ်တစ်ကိမ်လ င် သားှစ်ေကာင ်
ေမွးိင်ုေကာင်း၊ ဆတ်ိမတစ်ေကာင်မှ တစ်ှစ်လ င် ဆတ်ိ 
ေလးေကာင်အထိ တိုးပွားိုင်ေကာင်း၊   တိုးပွားမ  န်း 
ေကာင်းပီး ထိန်းေကျာင်းရန်လွယ်ကူေသာ ဆိတ်ေမွးြမ 
ေရးလုပ်ငန်းကို  စီမံကိန်းစနစ်ြဖင့် တိုးချဲေမွးြမသင့် 
ေကာင်း ၎င်းက ဆက်လက်ေြပာဆိုသည်။

ချင်းြပည်နယ်တွင် စမ့်ိစမ်းေချာင်းေရေပါများြခင်း၊ သစ် 
ပင်ှင့်  ြမက်ပင်မျိးစံု   ေပါက်ေရာက်ြခင်းတုိေကာင့် စား 
ကျက်ေြမ  လုံေလာက်ေကာင်းမွန်ေသာ ေဒသြဖစ်သြဖင့် 
တုိးပွားမ  န်း ြမန်ဆန်ေကာင်းမွန်ေသာ ဆိတ်ေမွးြမေရး 
လပ်ုငန်းမှာ ေရရှည်အကျိးြဖစ်ထွန်းေစိင်ုေသာ လပ်ုငန်း 
တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                         

                                                         ဇိုေဟဆာ  ဇိုေဟဆာ 
ေညာင်ဦး မတ် ၁၄ေညာင်ဦး မတ် ၁၄
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် ထန်းေတာပိင်ုရှင်များ အပဒူဏ်ကာကွယ်ေရး ထန်းရက် 
များ ေရာင်းချေနရေသာ်လည်း ေဈး န်းမှစ်ကထက်ကျဆင်းလာေကာင်း ေညာင်ဦးမိနယ ်
ေအာက်ည့်ေကျးရာမ ှ   ထန်းရက်ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့ ်   ဦးေမာင်ဆန်းထံမ ှ
သိရသည်။

ေညာင်ဦးမိနယ ်ထန်းရက်ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုထန်းတက်ရာသီတွင ်ထန်းပင်များ 
ထန်းတက ်ထန်းလှီးရန် ြပင်ဆင်ချနိ ်ထန်းရက်များအားခုတ်ချထားပီး ထန်းရက်အစိုမှာပင်ြပန်  
သွားေစရန် အရက်များြဖန်ပီးထပ်တားရေကာင်း၊ သိုမှသာ ထန်းရက်များြပန်ေနပီး ေရာင်းပန်းလှ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

ေညာင်ဦးမိနယ်တွင် ထန်းရက်ေရာင်းချသည့ ်ေနရာအထလိာေရာက်ဝယ်ယပူါကထန်းရက် 
တစ်ရက်လ င်ေငွကျပ ်၁၇၀ြဖင့ ်   ေရာင်းချရပီး   မှစ်ကထန်းရက်တစ်ရက်လ င်ေငွကျပ် ၂၁၅ 
ကျပ်ေရာင်း ချ ခ့ဲရေကာင်း၊ ယခုှစ်ထန်းရက်ေဈး န်းကျဆင်းလာပီး ထန်းရက်ဝယ်ယူမ လည်း 
နည်းလာခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။ 

ေညာင်ဦးမိနယ်တွင် ထန်းရက်ေရာင်းချြခင်းအား ေဦွးေပါက်ရာသတွီင် ေရာင်းချရမ များပီး 
ထန်းရက်ဝယ်ယူသူများသည် ေွရာသီအေအးဆိုင်၊ စားေသာက်ဆိုင်၊ အပူဒဏ်ကာကွယ်ရန် 
အတွက် ထန်းရက်များကိ ုအရပ်ိစင်၊ တ ဲ၊ အဖီဆဲွြခင်းများတွင်မုိး၍ အပဒူဏ်ကာကွယ်ကေကာင်း၊ 
အညာေဒသတွင ်တိုက်တာ၊သွပ်မိုးအေဆာက်အအုံများ ေဆာက်လုပ်ကေသာ်လည်း ေွရာသီ 
အပူဒဏ်ကာကွယ်ရန ်ထန်းရက်မိုးတဲြခင်း၊  အရိပ်ရရန်အဖီဆွဲြခင်း၊ ထန်းရက်အရိပ်စင်များြဖင့ ်
ေဥွတအုတွက် ထန်းရက်များဝယ်ကာေဆာက်ေလရိှ့ေကာင်း ငါသ့ေရာက်မိ ထန်းငယ်ေတာရပ် 
ေန ဦးေအာင်ဆန်းက ရှင်းြပသည်။ 

ထန်းပင်ေပ မှထန်းရက်ခတ်ုချချန်ိတွင် ထန်းရက်ှင့အ်တ ူထန်းလက်ပါပါရိှခဲ့ပီး ထန်းလက် 
အား သပ်သပ်ေရာင်းချရပီး ထန်းလက်တစ်လက်လ င်ေငွကျပ်ေင ွ၅၀ ြဖင့်   ေရာင်းချရေကာင်း  
သိရသည်။ ထန်းလက်အား ထန်းကုလားထိုင်၊ ထန်းလက်စားပွဲ၊ ထန်းေခါက်ဖာ၊ ထန်းေလ ာ်၊ 
ထန်းဖျာ၊ ွားများထန်ိးချပ်ရန်  ွားနဖားကိးကျစ်အသံုးြပြခင်း၊  ကမ်းကွပ်ြခင်း၊  ထန်းလက်အား 
အညာေဒသတွင် ခစံည်းိုးအြဖစ်ကာရြံခင်း (ေဒသအေခ ဝင်းထရ)ံ၊ ထန်းလက်အခင်းြပလပ်ုြခင်း 
များြပလုပ်ကေကာင်း ပိုင်ထန်းတဲပိုင်ရှင ်ဦးေမာင်ဆန်းက  ေြပာသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်ှင့် ေညာင်ဦးမိနယ်   ငါ့သေရာက်မိတုိတွင်   ထန်းေတာ၊ 
ထန်းပင်များ အင်မတန်ေပါများကာ ရင့်မာသည့်ထန်းပင် ပင်စည်ကုိခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာကာ အိမ်တုိင်၊ 
တဲတိုင်၊ ေယာက်၊ အချ်၊ ဒိုင်း၊ ြမားအြဖစ ်အသုံးြပြခင်း၊ ထန်းရက်အား အမိုးအကာြပလုပ်ြခင်း၊ 
ထန်းလက်အား  ကုလားထိုင်ှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများအသုံးြပြခင်း၊  ထန်းသီး၊  ထန်းိုအား 
ထန်းရည်ရရှိေအာင်ြပလုပ်ပီး ထန်းလျက်ချက်လုပ်ြခင်း၊ ထန်းသီးထနး်ိုအား ွားစာအြဖစ ်
ေက းကြခင်း၊ ထန်းသီးမှည့အ်ား ထန်းပင်ြမစ်ပျိးေထာင်ပီး ထန်းပင်ြမစ်အြဖစ် စားသုံးြခင်းများြဖင့ ် 
ထန်းပင်တစ်ပင်လုံးအသုံးဝင်သည့ ် အညာေဒသ၏  ထန်းပေဒသာပင်များမှ   ထန်းရက်ေဈး န်းမှာ 
ယခှုစ်တွင် ေရာင်းအားကျဆင်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                                                       ကိထုန်ိ(KPD)ကိထုန်ိ(KPD)

တီးတိန်မိ၌  ဆိတ်အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းသည့်အတွက် ဆိတ်ေမွးြမသူများ အဆင်ေြပ

ေညာင်ဦးမိနယ်၌ အပူဒဏ်ကာကွယ်ရန်  ထန်းရက်များ
ဝယ်ယူမ နည်းလာပီး ထန်းရက်ေဈး န်းလည်းကျဆင်းေန

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ဖီးကမ်းငှက်ေပျာပျိးပင် ေရာင်းအားေကာင်း

ကျိက်မေရာမိနယ်၌ ေမမိပန်းစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် ပုံမှန်ဝင်ေငွရရှိ



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ ်  မတ်  ၁၄

စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ စစ်ကိင်ုး 
တိုင်းေဒသကီး မုံရာမိနယ်အတွင်း၌ တည်ရှိေသာ 

ေဒသသုေတသနဗဟိုဌာန(ဇလုပ်)သည်      သီးှံ 
မျိးသစ်များှင့် နည်းပညာများကို ေတာင်သူများ 

ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်   အသုံးြပလာေစရန်ဟူသည့ ်

ရည်ရယ်ချက်များြဖင့် သီးှံသုေတသနများ ေဆာင် 
ရက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းသို  ေဆာင်ရက်ရာတွင် ၂၀၁၉-၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ်မိုးရာသီတွင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

သင့်ေတာ်၍ အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေသာမျိးများ 

ရရှိေရးအတွက ်ကုလားပဲ၊  ပဲတီစိမ်း၊ ဂျံ၊ ပဲစင်းငုံ၊ 
ံှစားေြပာင်း၊ ဆတ်သီးံှ၊ စပါးှင့် ပဲတီစိမ်း သုေတသန 

လုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျေဆာင်ရက်၍ အလား 
အလာေကာင်းမျိးများ ေရးချယ်ြခင်းသေုတသနများ 

ကို ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ်မိုးေှာင်း 

ရာသတွီင် ေရငတ်ဒဏ်ှင့ ်အပဒူဏ်ခံိင်ုသည့မ်ျိးများ 
ရရှိလာေစေရး  ရည်ရယ်ချက်ြဖင့်  ဂျံ၊ ကုလားပဲ 

သီးံှသေုတသနများအား  အထွက် န်းေကာင်းမွန်၍ 
ေရ၊ ေြမ၊ ေဒသရာသီဥတုှင့ ်ကိုက်ညီေသာ မျိးများ 

ေဒသသေုတသနဗဟိဌုာန(ဇလုပ်)တွင် ဆထွီက်သီးံှ၊ ပမဲျိးစုှံင့ ်ဂျသံီးံှသေုတသနလပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုမပျက် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှ
ရရိှေရး သေုတသနများကိလုည်း     ေဆာင်ရက်လျက် 

သည်။ ဆက်လက်၍ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခုှစ် မုိးကိရာသီ 
တွင် အဝါေရာင်မိုးစိပ်ဒဏ်ခံိုင်၍ အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေသာ ပဲတီစိမ်းမျိးများ ရရှိေစရန်ှင့် 
အပဒူဏ်ခ ံစပါးမျိးများ၏ ေဒသ၊ ေရ၊ ေြမ၊ ရာသဦတ ု

ှင့် သင့်ေတာ်မ ကို   စမ်းသပ်ေရးချယ်ရန ် စသည့် 

သုေတသနလုပ်ငနး်စီမံချက်များကုိ     လုပ်ကုိင် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုအြပင် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 
ေတာင်သမူျား၏ မျိးေစလ့ိအုပ်ချက်များ ြဖည့ဆ်ည်း 

ေပးိုင်ေရးအတွက်   ေဒသသုေတသနဗဟိုဌာန 

(ဇလုပ်)မှ  စပါးသီးံှမျိးများအေနြဖင့်  ဆင်းသုခှင့် 
မေနာသုခ စပါးမျိးများကိုလည်းေကာင်း၊  ဆီထွက် 

သီးှံအေနြဖင့်   စပ်မျိး ေနကာ(၁)မျိးကိုလည်း 
ေကာင်း၊ ပဲမျိးစုံသီးှံမျိးများအေနြဖင့ ်ပဲတီစိမ်းမျိး 

များြဖစ်သည့် ေရဆင်း(၁၁) ှင့် (၁၄) မျိးများ၊ ပဲစင်း 

ငုံမျိးများြဖစ်သည့်  မုံရာေရ ဒဂ   ါးမျိး၊ ပဲစင်းငုံေရ 
ဆင်း(၈)၊ ေရဆင်း(၁၀) မျိးများ၊ ကလုားပမဲျိးများြဖစ် 

သည့ ်ေရဆင်း(၆)၊ ေရဆင်း(၈)၊ ေရဆင်း (၉)၊ ေရဆင်း 
(၁၁)၊    ေရဆင်း (၁၂)မျိးများကို လည်းေကာင်း၊ 

ပွင့်ြဖ        မတ်       ၁၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်တွင် ေတာင်သ ူ

များ မဲဇလီေရလ ဲဆည်ေရြဖင့် ေွစပါးှင့် အြခား 
ေွသီးှံ အချနိ်မီ ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်

ေဆာင်းသီးံှအြဖစ် စိက်ုပျိးခဲသ့ည့် ပေဲထာပတ်သီးံှ 
များကိ ုေနစားအလုပ်သမားများငှားရမ်း၍ အပိင ်

အဆိုင် သိမ်းဆည်းေနကေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ ်

အတွင်းရိှ ပေဲထာပတ်သီးံှ စိက်ုပျိးသည့ ်ေတာင်သ ူ
များထံမ ှသိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်ရှိ ေဒသခံေတာင်သူများသည် 
စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကိ ုစီးပွားြဖစ်စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင ်

ကပီး စုိက်ပျိးေရအဆင်ေြပမ ေကာင့် ၁၂ လ ရာသ ီ
စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကိ ု   လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်က 

ေကာင်း သရိသည်။ ထိသုို သီးံှများ စိက်ုပျိးရာတွင် 
ပဲေထာပတ်သီးှံကိ ု   ေဆာင်းရာသ ီ  သီးှံအြဖစ် 
စီးပွားြဖစ်စိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုကေကာင်း၊  ယခှုစ်တွင် 

ပဲေထာပတ်သီးှံများ   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းကာ 
အထွက် န်းများ   ေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း 

ပွင့်ြဖမိနယ် ေပေတာေကျးရာမှ ေဒသခေံတာင်သ ူ
များထံမ ှသိရသည်။ 

“က န်ေတာ်တို ပွင့်ြဖမိနယ်က ရာသီဥတု 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံအြဖစ် စိုက်ပျိးသည့် ပဲေထာပတ်သီးှံများ စတင်သိမ်းဆည်း

သင့်တင့်မ တပီး စိုက်ပျိးေရလည်း ေပါက ယ်ဝတဲ့ 
အတွက် မိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံြပည်သူများက 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကို တစ်ှစ်ပတ်လုံးစီးပွားြဖစ ်
စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကပါတယ်။  သီးှံများစိုက်ပျိးရာ 

တွင် ဆန်စပါး၊ ှမ်း၊ ေြမပဲ၊ ကုလားပဲ၊ ေနကာ၊ 

ပဲေထာပတ်၊ ငှက်ေပျာ၊ ကံသီးှံနဲ  အြခားသီးပင ်
စားပင်မျိးစုံကို     စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကပါတယ်။ 
အဒဲသီီးံှေတထွမှဲာ  ေဆာင်းသီးံှအြဖစ်  စိက်ုပျိးတဲ ့

ပဲေထာပတ်သီးှံကိုေတာ့   ေတာင်သူအများစု 
အားထားစိက်ုပျိးကပါတယ်။ ပေဲထာပတ်သီးံှဟာ 

ြပည်ပိုင်ငံေတွအထ ိတင်ပိုေရာင်းချေနရတဲ့ သီးှံ 
တစ်မျိးြဖစ်လို ေဈးကွက်မှာ     အေရာင်းအဝယ ်
ြဖစ်ေနတဲ့ သီးှံြဖစ်ပါတယ်။  ဒီှစ် ေတာင်သူေတ ွ 
စိုက်ပျိးတဲ့ ေဆာင်းသီးှံ ပဲေထာပတ်စိုက်ခင်းေတ ွ
ဟာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရှိပီး အထွက် န်းလည်း 

ေကာင်းကပါတယ်။  အခုဆိုရင်  ေတာင်သူေတွက 

ပဲေထာပတ် သီးှံစိုက်ခင်းေတွကို ေနစားအလုပ် 
သမားေတွ ငှားရမ်းပီးေတာ့ အပိင်အဆိုင် သိမ်း 

ဆည်းေနကလို ရာမှာရိှတဲ ့ေဒသခြံပည်သေူတလွည်း 
ေနစ်ဝင်ေငရွရိှကာ လပ်ုငန်းအဆင်ေြပေနပါတယ်။ 

အလပ်ုသမားငှားရမ်းခကေတာ ့တစ်ရက်ကိ ုေငကွျပ် 

၅၀၀၀  န်း ရိှပါတယ်။ တချိေတာင်သေူတကွလည်း 
ေွသီးှံအတွက်   ဆည်ေရေပးေဝေနပီြဖစ်လို 

ေစွပါးနဲ  အြခားေသွီးံှစိက်ုပျိးဖိုအတွက် အားသွန် 
ခန်ွစုိက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနကပါတယ်” 

ဟ ုပွင့်ြဖမိနယ် ေပေတာေကျးရာမှ ေဒသခံေတာင်သ ူ

တစ်ဦးက ေြပာသည်။       

 ရဲဝင်းိုင် (ြပန်/ဆက်)

ဂျံသီးှံမျိးများအေနြဖင့် မုံရာဂျံြဖ၊ ဇလုပ်ြဖ(၂)၊ 

ေရဆင်း(၁၁)ှင့ ်    ေရဆင်း(၁၂)ဂျံမျိးများကို 
လည်းေကာင်း   ပွားများေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။   
စိုက်ပျိးသူေတာင်သူများထံသို   အဆိုပါမျိးများကိ ု

ြဖန်ြဖးေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ   မျိးအခက်အခရိှဲေသာ 

ေတာင်သမူျားသည် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး မုရံာမိ 

ရိှ ေဒသသုေတသနဗဟုိဌာန(ဇလုပ်)ှင့် ဆက်သွယ် 
ရယူိုင်ေကာင်း စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 ညီညီသန်း(ေနြပည်ေတာ)် 
ဓာတ်ပုံ(စိုက်ပျိးေရး)  

ေသာက်သုံးေရအခက် ကံ ေနသည့် ေဒသခံြပည်သူများအား ေသာက်သုံးေရလှဒါန်း
ေပါင် မတ် ၁၄

မွန်ြပည်နယ်   ေပါင်မိနယ်  ကဒုံစီးရပ်ကွက ်

ေဒးပိန်ပိုင်းတွင် ြပည်သူများ ေသာက်သုံးေရအခက ်

ကံေနရေကာင်း သရိ၍  မတ် ၁၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးဦးစီးဌာနက ဂါလန် ၁၀၀၀ 

ဆံ့ ေရသယ်ယာ်ှစ်စီးြဖင့ ်    ေသာက်သုံးေရများ 

သွားေရာက်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယခုှစ်  ပွင့်လင်းရာသီေရာက်ရှိလာချနိ်တွင ်

ေပါင်မိနယ်အတွင်းရိှ မိေပ ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရာ 

များတွင် ေဒသခြံပည်သမူျား ေသာက်သုံးေရရှားပါးမ  

ှင့် ေဆာလျင်စွာ ကံေတွေနရကာ ြပည်သူများ 

ေသာက်သုံးေရြပတ်လပ်မ မရိှေစေရး မိနယ်အတွင်း 

ရိှ ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်လမူ ကညူေီရးအသင်းအဖဲွများ 

က ေရသယ်ယာ် များြဖင့ ်စ်ဆက်မြပတ်သွားေရာက် 

လှဒါန်းေပးလျက်ရှိသည်။

ေပါင်မိနယ်တွင် ရပ်ကွက် ှစ်ခုှင့် ေကျးရာ 

အုပ်စု ၂၀ တုိတွင်  ှစ်စ်ေရရှားပါးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                   ဝင်းမင်းသန်း(ြပန်/ဆက်)

ကမ ာအ့ပခူျန်ိ ေလ ာခ့ျဖို အိဇုန်ုးလ ာကာကွယ်မ နဲအတ ူဆက်လက်ေဆာင်ရက်စို



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

တွံေတးမိ၏ အသွင်ဆန်း အြမင်ဆန်း ိုးရာအိုးလုပ်ငန်းများှင့် ေြမေရစစ်အိုးများ
ြမန်မာိုင်ငံ၌ အိုးလုပ်ငန်းဟုဆိုလ င်    အထက် 

ြမန်မာြပည်ရိှ ွယ်ငိမ်းေကျးရာ၊ ေအာက်ြမန်မာြပည် 

တွံေတးမိအိုးလုပ်ငန်းကို လူသိများကသည်။ 
အုိးဆုိလ င်  ေဒါင်ေဒါင်ြမည်တ့ဲအုိးမှ     ခုိင်ခ့ံသည်။ 

တွံေတးမိ၏အိုးလုပ်ငန်းသည် ေရှးှစ်ေပါင်း 

များစွာကပင် မဘိဘိုးဘွား အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
လုပ်ငန်းအြဖစ ်  အစ်အဆက် လုပ်ကိုင်လာက 
ေကာင်း သိရသည်။

ယခုအခါ    ုိးရာအုိးလုပ်ငန်းများ   ြပန်လည် 

တစ်ေခတ်ဆန်းသစ်လာသည်ကို ေတွရသည်။ 

အိုးတစ်လုံးြဖစ်ရန် အိုးလုပ်သားတို အဆင့်ဆင့် 
လုပ်ကိုင်ရသည်။ ပထမဦးစွာ အိုးလုပ်ရန်လိုအပ ်

ေသာ ရ ံေစးေြမ (ေြမနက်) ကိ ုတူးရသည်။ ရရိှလာ 
ေသာရ ံေစးေြမကိ ုပိမုိမုာေကျာလာေစရန်အတွက် 

ေတာင်ေြမ (ေခ )  ေြမနီြဖင် ့ေရာစပ်ရပီးေနာက ်
ထိုေြမှစ်မျိးစလုံးကိ ုအမ န် ကိတ်ရသည်။

ေတာင်ေြမှင့်    ရ ံေစးေြမကုိ    အချိးကျကျ 

ေရာစပ်ရသည်။ ေတာင်ေြမအမ န်  ရှစ်ေတာင်းကိ ု
ေြမေစး ၃၅ တံုးစာရေအာင် ဓားြဖင့် လီှးြဖတ်ရသည်။ 

ထိုေနာက်ေရှင့် ေရာစပ်ကာ  တစ်နာရ ီကာေအာင် 

ေြခေထာက်ြဖင့်နင်းရသည်။ ထိသုို ြပလပ်ုသည်ကိ ု 
ေြမနယ်သည်ဟ ု ေခ ကသည်။   ထိုေနာက်   အိုး 
တစ်လံုးစာအတွက် ရ ံေတာင့်များ ြပလုပ်ရသည်။

 ေရှးဦးစွာ အိုးထိန်းစက်ပျ်ြပားေပ တွင် 

ြပာခ၍ံ ကတာ တင်ရသည်။ ြပာခရံြခင်းမှာ အိုးဖင် 

ကတာှင့် အိုးထိန်းစက်မကပ်ေစရန်ြဖစ်သည်။ 
ထိုေနာက်အေတာင့်ြပလပ်ုထားသည့်ရ ံကိ ုကတာ 
ေပ  အေခွလုိက်တင်ရသည်။ ထုိသုိအေခွတင်စက 

ပင် အုိးလုပ်သားငယ်က အုိးထိန်းစက်ကုိ တြဖည်း 
ြဖည်းလှည့်ရသည်။ ရ ံေခွတင်ပီးမှ အုိးထိန်းစက်ကုိ 
အြမန်လှည့်ရသည်။ အိုးဆရာက လက်ှစ်ဖက်ကိ ု
အသုံးြပ၍ အိုးပုံကမ်းေပ လာေအာင် ဖန်းတီးယရူ 

သည်။ အိးုပံုကမး်ေပ လာမှ အုိးအတွငး်၊ အြပင် 
မျက်ှာြပင် ေချာမွတ်သွားေအာင် ေယာက်သွားခံွကိ ု

အသုံးြပရသည်။ မနိစ်ပိင်ုးအတွင်း အိုးထန်ိးစက်ေပ  
၌ အိုးပုံထွက်ေပ လာသည်ကုိ    ေတွြမင်ကရ 

မည်ြဖစ်သည်။

အိုးလုပ်သားတို၏  က မ်းကျင်မ ၊   လက်ဆ 
မှန်ကန်မ ေကာင် ့အိုးတစ်လုံးှင့်တစ်လုံး တစ်ရယ ်

တည်းထွက်ေပ လာသည်ကုိ ေတွြမင်ရမည်။  ထုိေနာက် 
လက်ှီးစကိုအသုံးြပ၍ အိုး တ်ခမ်းလုံးြခင်း၊ တွန်  
ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ရသည်။ အကမ်းထည်အုိးများ

ြပလုပ်ပီးသည့်အခါ အနီထည်ြဖစ်ေအာင် ေနပူ 

အေြခာက်ခရံသည်။ ထုိေနာက်အုိးဖုတ်ေသာ မီးဖိထု ဲ
တွင်ထည့်၍ မီးေပျာ့ေပျာ့ြဖင် ့ ငါးရက်ခန်  မီးဖုတ်ရ 

ပီး အိုးများကို   တစ်ပတ်ခန်အေအးခံပီးပါက 
လိအုပ်ေသာအိုးများ ရရိှမည်ြဖစ်သည်။ ၂၅ပဿိာအိုး 

(အစိတ်ဝင်အိုး) ၊ ၁၀၀ ပိဿာဝင်အုိး(ရာဝင်အုိး) များ 

ြပလပ်ုသည့်အခါ   တစ်ဝက်စြီပလပ်ုပီးမှ ဆက်ယရူ 
ေကာင်း သိရသည်။

စ့်အိုးမဟုတ်ေသာ ေသာက်ေရအိုး၊ ဘုရား 
ပန်းအိုး၊ လက်ေဆးအင်တု၊ံ ငတ်ုဆု ံ၊ ကေလးကစား 

စရာအိုးပုတ်၊ စုဘူး၊ ပန်းအလှစိုက်အိုး၊ ေရဘုံဘိုင်၊ 
တာအိုး၊ ဆီမီးခွက်  စသည့်အိုးအမျိးမျိးကိုလည်း 

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချလျက်ရှိသည်။
ေြမေရစစ် အိုးများ

ယခုအခါ ိုးရာအိုးလုပ်ငန်းအြပင် ေြပာင်းလဲ 

လာေသာ ရာသီဥတုအေြခအေနေကာင် ့ေြမေရစစ ်
အိုးများကိုလည်း ထုတ်လုပ်လျက်ရှိပီး ြမန်မာြပည ်
အှံ ေရာင်းချလျက်ရှိသည်။ ိုးရာအိုးလုပ်ငန်းများ 
လုပ်ကိုင်ရာမ ှနာဂစ်မုန်တိုင်းအပီး ေရသန်လိုအပ ်
ချက်ေကာင် ့နည်းပညာကိုအသုံးချကာ ေြမေရစစ ်
အိုးများ ထုတ်လုပ်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ေြမေရစစ်အိုးကို သက်ရင့်ေြမ ၃၃ ဒသမ ၄ 
ကီလိုဂရမ်၊ သကု်ေြမ ၂၂ ဒသမ ၄ ကီလုိဂရမ်၊ စပါးခံွ 

၉ ဒသမ ၄ ကီလုိဂရမ်ှင့်  ေရ ၂၂ လီတာတိုကို 

အချိးအစားအတိင်ုး ေရာစပ်ရသည်။ ဤအချိးအစား 
သည် ေြမေရစစ်အိုး  ၁၂ လုံးစာ ြဖစ်သည်။  ထိသုိုေရာ 

စပ်ထားေသာ ေြမကိ ုကတ်ိစက်တွင်ထပ်မံကတ်ိပီး 
ေစးပိုင်ေသာေြမရရှိမှသာ ေြမေစး ၇ ဒသမ ၈ ကီလို 
ဂရမ်ြခင်တွယ်၍   လုံးဝိင်ုးပီး ၁၀  တန်ဖအိားရိှေသာ 

ဟိုက်ဒေရာလစ် ိုက်စက်တွင် ဖိလိုက်သည့်အခါ 

ေြမေရစစ်အိုး ရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။ ရရိှလာေသာ

ေြမေရစစ်အုိးများကုိအေြခာက်ခံပီးမှ အပူချနိ ် 
၇၀၀ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ရှ ိအိုးဖိုကီးထဲ၌ ခုနစ်နာရီ 

ကာေအာင် မီးဖတ်ုရသည်။ မီးကျက်ပီး အိုးများကိ ု

အေအးခံေဖာ်ယူပီး ေရကန် ၌      ၁၂  နာရီကာ 
ေအာင် ေရြပန်စမ်ိရသည်။ေရစမ်ိရ ြခင်းမှာ အိုးများ 

တွင် ပါရှိသည့် စပါးခွံများ  မီးေလာင်က မ်းပီး 
ြပာမ န်များြဖစ်ေန၍ ြပာများသန်စင်ကာ ေလအိတ် 

များ ြဖစ်သွားေစရန်ြဖစ်သည်။ ေရစိမ်ပီးလ င် 

အိုးများကို ေရကျ န်းတိုင်းတာရသည်။     စံချနိ်မီ 
ေရကျ န်းမှာ တစ်နာရီလ င် ၁ ဒသမ ၅ လီတာမှ 

အများဆုံး ၄ ဒသမ ၅ လီတာခန်သည် အေကာင်း 
ဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                        

ေရသန် မျိးစုံတိုသည်   မိ ြပတွင ်သာ 

လွယ်လင့်တကူဝယ်ယူရုိင်ေသာ်လည်း ေကျးလက် 
ေဒသသို ေရာက်ရိှရန် ခက်ခဲလှသည်။ တံွေတးမိမှ 

ထုတ်လုပ်ေသာ ေြမေရစစ်အိုးများမှာ အိမ်တိုင်း 
သုံးစွဲိုင်ေသာသဘာဝေရသန်  ေြမစစ်အိုးများြဖစ ်
ပါသည်။    ေရသန်ဘူးဝယ်ေသာက်ရန်မလိ ုမိမိ 

တစ်အိမ်သားလုံးေရစစ်အိုးမှထွက်ရှိလာေသာ 
ေရာဂါပိုးကင်းစင်သည် ့ေရသန်များကို  ေငွကုန် 

ေကးကျမ မရှိဘဲ ေသာက်သုံးိုင်သည်။   အထူး 
သြဖင့် ေရရှားပါးေသာ      ေကျးလက်ေဒသများတွင် 
ေြမေရစစ်အိုးများကို သုံးစွဲရန်အထူးသင့်ေလျာ် 

သည်။
ယခုအခါတံွေတးမိမှထွက်ရိှေသာအုိးအမျိး

မျိး၊ ေြမေရစစ်အိုးများကိ ု      ြမန်မာိုင်ငံတစ်နံ 

တစ်လျားရှ ိေဒသအသီးသီးသိုေရလမ်း၊ကုန်လမ်း
များြဖင့်တင်ပိုေရာင်းချေနသည်သာမက ိုင်ငံ 

တကာေစျးကွက်သုိပါ   တင်ပုိေရာင်းချလာသြဖင့် 
ေဒသခံြပည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   

ပွင့်လန်းလာပီး   ဝင်ေငွများရရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း 

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။        ။ 

မျိးလ  င်  (တွံေတး)

   

ေရသန်မျိးစုံတိုသည်   မိြပတွင်သာ လွယ်လင့်တကူဝယ်ယူရိုင်ေသာ်လည်း 
ေကျးလက်ေဒသသို   ေရာက်ရှိရန်  ခက်ခဲလှသည်။  တွံေတးမိမှ ထုတ်လုပ်ေသာ 
ေြမေရစစ်အိုးများမှာ  အိမ်တိုင်းသံုးစွဲိုင်ေသာသဘာဝေရသန်    ေြမစစ်အိုးများ 
ြဖစ်ပါသည်။  ေရသန်ဘူးဝယ်ေသာက်ရန်မလို မိမိတစ်အိမ်သားလုံးေရစစ်အိုးမှထွက်
ရိှလာေသာ ေရာဂါပိုးကင်းစင်သည့် ေရသန်များကိ ု ေငကွန်ုေကးကျမ မရိှဘ ဲေသာက်သုံး 
ိင်ုသည်။ အထူးသြဖင့် ေရရှားပါးေသာ   ေကျးလက်ေဒသများတွင် ေြမေရစစ်အိုးများကိ ု
သုံးစွဲရန်အထူးသင့်ေလျာ် ”

“

ေကျာက်ထုေဒသ၌ ေဆာင်းေနကာ စိုက်ပျိးေအာင်ြမင်
ေကျာက်ထ ုမတ် ၁၄
ဂန်ေဂါမိနယ် ေကျာက်ထေုဒသတွင် ေဆာင်းသီးံှများအြဖစ် ေြပာင်း၊ 
ေြမပဲ၊ ပဲအမျိးမျိး၊   ဟင်းသီးဟင်းရက်များကိ ုစိုက်ပျိးကသည့်အြပင ်
ဆီထွက်သီးံှေနကာကုိလည်း  စုိက်ပျိးရာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေနကာကုိ ေကျာက်ထုေဒသ၌ ြဖတ်သန်းစီးဆင်းသည့် ေယာေချာင်း 
ပတ်ဝန်းကျင ်    ုံးတင်ေြမုေနရာများ၌     ေရသွင်းစိုက်ပျိးကြခင်း 
ြဖစ်သည်။ “ေရတင်ရာမှာ စက်ငှားရမ်းခအတွက် တစ်နာရီကုိ ေငွကျပ် 
ှစ်ေသာင်း န်း ေပးရပါတယ်။ ေနကာမျိးအြဖစ ်ေရဆင်း (၁) မျိးကိ ု
စိက်ုပျိးပါတယ်။ ေဒသအေြခအေနအရ  ေဆာင်းေနကာကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ၊ီ 

မတ်လဆန်းကာလမှာ  စတင်စိုက်ပျိးပါတယ်။  လုပ်ငန်းတွင်ကျယ ်
ြမန်ဆန်ေအာင်  စက်ငှားပီး ေြမညေီြမြပင်ြပလပ်ုရပါတယ်။  ေြမသဇာ 
အေနနဲကေတာ့ သဘာဝေြမသဇာကိ ုအသုံးြပပါတယ်။ စိုက်ပျိးေရး 
ဌာနရဲ အသိပညာေပးမ များကုိလည်း   အားထားေဆာင်ရက်ပါတယ်”   
ဟု စိုက်ပျိးသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။ 

ယခင်ှစ်စိက်ုပျိးစ်က တစ်ဧကလ င် တင်း ၄၀ ေကျာ်ထွက်ရိှခဲ့ပီး 
ယခုှစ်တွင် အထွက် န်း ပိုမိုေကာင်းလိမ့်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ကသည်။ 
ေနကာကုိကိတ်ခဲွလ င် တစ်တင်းကုိ  ဆီ ေလးပိဿာ ရရိှေကာင်းှင့် 
ယေနေပါက်ေဈး တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ်၅၅၀၀ ရှိပီး   ေနကာဖတ ်
တစ်ပဿိာလ င် ေငကွျပ် ၂၀၀  န်းရိှေကာင်းသရိသည်။                   စန်ိေကျာ်



ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး၊ အေြဖ
မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁



 မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁ မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ေငွကယ် - စုစည်းသည်

မန်ယူအသင်းဟာ တစ်ပတ်လုပ်ခလစာေပါင် ၃၇၅၀၀၀ 
ေပးေချေနရတဲ ့ဂိုးသမားဒဂီယီာကိ ုေရွာသအီေြပာင်း 
အေရ ကာလအတွင်းမှာ ေရာင်းချသွားဖုိ စီစ်ေနပီး 
ဒီဂီယာေနရာမှာ အစားထုိးဖုိအတွက် မန်ယူအသင်း 
နည်းြပ ဆိုးရှားက ဘန်ေလအသင်းနဲ အဂ  လန်အသင်း 
တိုရဲ ဂိုးသမားနစ်ပုတ်ကို အစားထိုးဂိုးသမားအြဖစ ်
ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနတယ်လို သိရပါတယ်။

မန်ယူအသင်းက ဂိုးသမားနစ်ပုတ်ကိ ုေခ ယူဖို 
ြပင်ဆင်ေနေပမယ့ ်လက်ရိှမှာ ဂိုးသမားဒဂီယီာေနရာ 
မှာ အစားထိုးိင်ုဖိုအတွက် လက်ရိှအသင်းရဲ အသက် 
၂၂ ှစ်အရယ် ဂိုးသမား ဟန်ဒါဆန်လည်းရှိေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ အသက် ၃၀ အရယ်ရှိ ဂိုးသမား 
ဒီဂီယာရဲ လက်ရှိမန်ယူအသင်းနဲ  ချပ်ဆိုထားတဲ့ 
စာချပ်သက်တမ်းဟာ ၂၀၂၃ ခှုစ်မှာ ကန်ုဆုံးမှာြဖစ်ပါ 
တယ်။

မန်ယအူသင်းအေနနဲ  ဘန်ေလဂိုးသမား နစ်ပတ်ု 
ကိ ုေခ ယမူယ်ဆိရုင် ေြပာင်းေရ ေကးေပါင်သန်း ၅၀ 
အထေိပးေချရဖိုလည်း ရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ပီးခဲတ့ဲ ့

အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ   နည်းြပေမာ်ရင်ဟိုရဲ 
စပါးအသင်းအေနနဲ  ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွဲမှာ အဆင့် 
၄ စာရင်းမဝင်ခ့ဲပါက  တုိက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်းဟာ 
စပါးအသင်းကေန ထွက်ခွာဖွယ်ရှိေနတယ်လို Sky 
Sports က ခန်မှန်းထားပါတယ်။

အဂ  လန်တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်းဟာ စပါး 
အသင်းကေန ထွက်ခွာခ့ဲပါက စပိန်လာလီဂါကလပ် 
အသင်းေတွြဖစ်တဲ့   ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနဲ  
ဘာစီလိုနာအသင်းတိုဆီ   ေြပာင်းေရ ကစားဖို 
ရှိေနတယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်းဟာ  စပါးအသင်းနဲ  
အတ ူပဲွစ်စစုေုပါင်း ၃၂၄ ပဲွအထ ိပါဝင်ကစားေပးထား 
ခဲ့ရာမှာ သွင်းဂိုးစုစုေပါင်း ၂၁၄ ဂိုးအထိသွင်းယူေပး
ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ တိက်ုစစ်မှး ဟယ်ရကီန်ိးဟာ 
အခှုစ်ေဘာလုံးရာသမှီာလည်း ထပ်ိတန်းဂိုးသွင်းရှင် 
စာရင်းမှာ ရှိေနတာြဖစ်ပီး ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ် ၁၆ 
ပဲွမှာ သွင်းဂုိး ၂၅ ဂုိးအထိသွင်းယူေပးထားတာြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ဖူလ်ဟမ်အသင်းနဲ မန်စီးတီးအသင်းတုိ မတ် ၁၃ ရက ်
ညပိုင်းက ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့  ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်
၃၀ မှာ မန်စီးတီးအသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးတစ်ဂိုး 
သွင်းယူိုင်ခဲ့တဲ ့တိုက်စစ်မှး အဂူိုဟာ ၂၀၂၀ ခုှစ် 
ဇန်နဝါရလီေနာက်ပိင်ုး ပထမဆုံးေသာပရမီယီာလဂ်ိ 
သွင်းဂိုးကိ ုသွင်းယူိုင်ခဲ့ပါတယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ တိုက်စစ်မှး အဂူိုက ဒုတိယပိုင်း 
ပွဲကစားချနိ်မိနစ် ၆၀ မှာ ပင်နယ်တီကေနတစ်ဆင့ ်
မန်စီးတီးအသင်းအတွက် ဂိုးသွင်းယေူပးခဲတ့ာြဖစ်ပီး 
မန်စီးတီးအသင်းက ဖလ်ူဟမ်အသင်းကိ ုသုံးဂိုးြပတ်နဲ 
အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

မန်စီးတီးအသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးသုံးဂိုးကို 
ပွဲကစားချနိ် ၄၇ မိနစ်မှာ  ဂ န်စတုန်း၊ ၅၆ မိနစ်မှာ 
ဂါဘရီယယ်ဂျးီဆပ်နဲ  မိနစ် ၆၀ မှာ အဂူိုတိုက 
သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပွ ဲ
သမိုင်းမှာ စတုတ ေြမာက်ဂိုးသွင်းအများဆုံးြဖစ်တဲ့ 
တိုက်စစ်မှး အဂူိုဟာ အခုပွဲစ်မှာ ဂိုးသွင်းယူ 
ိုင်ခဲ့တာေကာင့ ်  ၁၄   လကာမ ှ  ပထမဆုံးေသာ 
ပရီမီယာလိဂ်သွင်းဂိုး  ြပန်လည်သွင်းယူိုင်ခဲ့တဲ့က

စပါးအသင်း ပရီမီယာလိဂ်အဆင့ ်၄ စာရင်းမဝင်ပါက
တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်း စပါးအသင်းမ ှထွက်ခွာဖွယ်ရှိေန

မန်ယူအသင်းက ဂိုးသမား ဒီဂီယာကို ေရာင်းချရန် စီစ်ေနပီး
ဘန်ေလဂိုးသမား နစ်ပုတ်ကို ေခ ယူရန် ပစ်မှတ်ထားေန

ေဘာလုံးရာသီက   ဂိုးသမားနစ်ပုတ်ကိ ု  ေခ ယူဖို 
ချယ်လ်ဆီးအသင်းက ပစ်မှတ်ထားခဲစ့်ကတည်းက 
ဘန်ေလအသင်းက ဂိုးသမားနစ်ပုတ်ရဲ ေြပာင်းေရ  
ေကးကိ ုေပါင်သန်း ၅၀ သတ်မှတ်ခ့ဲတာြဖစ်တယ်လို 
သိရပါတယ်။

လက်ရိှမှာ မန်ယအူသင်းဟာ  ဘန်ေလဂုိးသမား 
နစ်ပုတ်ကို ေခ ယူဖို ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ဘက် စပါး 
အသင်းနဲ   အပိင်ကိးပမ်းေနရပီး   စပါးအသင်း 
ကလည်း ဂိုးသမားဟူဂိုလိုးရစ်ေနရာမှာ အစားထိုဖို 
ဂိုးသမားနစ်ပတ်ုကိ ုပစ်မှတ်ထားေနတာြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယအူသင်းဟာ ဘိက်ုတန်အသင်းမှ အသက် 
၂၃ ှစ်အရယ်ရိှ စပန်ိဂိုးသမား ေရာဘတ်ဆန်းချက်ဇ် 
ကိုလည်း ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနတယ်လို သိရပါ 
တယ်။ ဘန်ေလဂုိးသမား နစ်ပုတ်ဟာ အခုှစ်ေဘာလုံး 
ရာသီမှာ      ဘန်ေလအသင်းယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့
ပရမီယီာလဂ်ိပဲွစ် ၂၈ ပဲွမှာ ကိုးဂိုးအထ ိကာကွယ်ေပး 
ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပီး ၃၂ ဂိုးအထိခွင့်ြပေပးခဲ့ရတာြဖစ်ပါ
တယ်။

စားသမားလည်း ြဖစ်လာခဲ့ပါတယ်။
မန်စီးတီးအသင်းဟာ ဖလ်ူဟမ်အသင်းကိ ုအိင်ု 

ရရှိခဲ့တာေကာင့ ်ပွဲစ်  ၃၀ ယှ်ပိင်ကစားအပီးမှာ 
ရမှတ် စစုေုပါင်း ၇၁ မှတ်နဲ  ပရမီယီာလဂ်ိအမှတ်ေပး 
ဇယားထိပ်မှာ ဆက်လက်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါ
တယ်။ 

မန်စီးတီးအသင်းရဲ သမိင်ုးမှာ  တန်းတက်အသင်း 
ေတွနဲ  ေတွဆုံခဲ့တဲ့ ေနာက်ဆုံးပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်
၃၆ ပဲွမှာ တစ်ပဲွသာ ံးပဲွကံေတွခဲရ့တာြဖစ်ပီး  အဒဲါ 
ကလည်း ၂၀၁၉ ခုှစ် စက်တင်ဘာလအတွင်းက 
ေနာ့ဝှစ်ချ်အသင်း သုံးဂိုး-ှစ်ဂိုးနဲ   ံးနိမ့်ခဲ့တာြဖစ်ပါ 
တယ်။

လက်ရိှမှာ မန်စီးတီးအသင်းဟာ ဖလ်ူဟမ်အသင်း 
ကိ ုအေဝးကွင်းမှာ ိင်ုပဲွရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်ေနာက်ဆုံး 
ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့ ပရီမီယာလိဂ်အေဝးကွင်းပွဲစ်
ရှစ်ပွဲဆက်တိုက်ိုင်ပွဲရရှိခဲ့တဲ့  မှတ်တမ်းေကာင်း 
တစ်ရပ်ကို ပိုင်ဆိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပီး အဲဒီေနာက်ဆုံးပရီ
မီယာလိဂ်ရှစ်ပွဲမှာ သွင်းဂိုး ၂၂ ဂိုးအထ ိသွင်းယူိုင်ခဲ့ 
တာြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး အဂူို ၂၀၂၀ ဇန်နဝါရီလေနာက်ပိုင်း
ပထမဆုံး ပရီမီယာလိဂ်သွင်းဂိုး သွင်းယူိုင်ခဲ့

ဒါေကာင့ ်ဥေရာပရဲထိပ်တန်းအဆင့်ရှိအသင်း
ေတွြဖစ်တဲ့ ဘာစီလိုနာအသင်း၊  ဘိုင်ယန်ြမးနစ ်

အသင်း၊ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနဲ မန်စီးတီးအသင်း 
တိုက ေခ ယဖူို ပစ်မှတ်ထားေနတယ်လို သရိပါတယ်။

 မန်ယူအသင်းမှ
မန်ယူအသင်းရဲ  စီမံခန်ခွဲမ အစုအဖွဲဟာ  နည်းြပ 
ဆိုးရှားကို စာချပ်သစ်ချပ်ဆိုဖို  စီစ်ေနတဲ့အြပင် 
မန်ယအူသင်းကွင်းလယ်ကစားသမားေဟာင်း ဒါရန်  
ဖလက်ချာကိုလည်း  နည်းစနစ်ဒါိုက်တာအြဖစ် 
ခန်အပ်ခဲ့တယ်လို သိရပါတယ်။ 

နည်းြပဆိုးရှားဟာ  မန်ယူအသင်းကို အခုှစ် 
ေဘာလုံးရာသီမှာ    အက်ဖ်ေအဖလားပိင်ပွဲနဲ  
ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲတိုမှာ ရလဒ်ေကာင်းေတွဖန်တီး
ေပးုိင်ခ့ဲသလုိ ပရီမီယာလိဂ်ပိင်ပဲွမှာလည်း အမှတ် 
ေပးဇယား အဆင့် ၂ ေနရာမှာ ရပ်တည်ိုင်ေအာင် 
စွမ်းေဆာင်ေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းအမ ေဆာင်    ဒုတိယဥက    
အက်ဒ်ဝဒ်ုဝက်ဒ်ကလည်း နည်းြပေဟာင်းှစ်ဦးြဖစ်တဲ ့
ေမာ်ရင်ဟိနုဲ ဗန်ဟားလ်တိုလက်ထက်က ေပျာက်ဆုံး 
ခဲ့တဲ့ မန်ယူအသင်းရဲ ပုံစံေကာင်းကို နည်းြပဆိုးရှား 
က ြပန်လည်ရယူေပးိုင်ခဲ့တာြဖစ်တယ်လိုလည်း  
ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

အသက် ၄၈ ှစ်အရယ်ရှိ မန်ယူအသင်းနည်းြပ 
ဆိုးရှားဟာ  လက်ရှိမှာ  တစ်ှစ်လုပ်ခလစာေပါင ်
ခုနစ်သန်းရရှိေနတာြဖစ်ပီး စာချပ်သစ်တစ်ရပ ်
ထပ်တိုးချပ်ဆိုခဲ့ပါက   တစ်ှစ်လုပ်ခလစာေပါင် 
ကိုးသန်းအထ ိရရိှလာဖိုလည်း ရိှေနတာြဖစ်ပါတယ်။



မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁မတ်  ၁၅၊  ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲဗဟိုေကာ်မတီြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲဗဟိုေကာ်မတီ
သတင်းေကညာချက်သတင်းေကညာချက်

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း (၃)ရက်၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း (၃)ရက်
၂၀၂၁ ခုှစ်၊ မတ်လ (၁၅)ရက်၂၀၂၁ ခုှစ်၊ မတ်လ (၁၅)ရက်

၁။  သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာန၏ ကီးကပ်မ  
ြဖင့် ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲဗဟိုေကာ်မတီသည ်၂၀၂၁ခုှစ်၊ ပုလဲအတွဲ 
များှင့ ်ေကျာက်မျက်ရတနာများ ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်ေရာင်းချပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ်၊ 
မဏိရတနာေကျာက်စိမ်းခန်းမတွင် ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၁ ရက်မှ (၁၀)ရက်အထိ 
ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။
၂။  ေကျာက်မျက်ရတနာေရာင်းချပဲွသုိ ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာဥပေဒ၊ နည်း 
ဥပေဒှင့်အည ီခွင့်ြပမိန်ရရှိသူှင့ ်လိုင်စင်ရရှိသူများ၊ ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများ 
ဥပေဒှင့အ်ည ီမှတ်ပုတံင်ထားသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုင ံေကျာက်မျက်ရတနာလပ်ုငန်း 
ရှင်များအသင်းဝင ်ိုင်ငံသားများကိ ုသတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီေရာင်းချပွဲသို 
တက်ေရာက်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပါသည်။
၃။  ေရာင်းချပဲွသုိ တက်ေရာက်လိေုသာ ိင်ုငသံားရတနာကန်ုသည်များကိ ု ၂၀၂၁ ိင်ုငသံားရတနာကန်ုသည်များကိ ု ၂၀၂၁ 
ခုှစ်၊   မတ်လ  (၂၄)   ရက်မှစ၍ ေရာင်းချပွဲတက်ေရာက်ဝယ်ယူခွင့်အတွက်ခုှစ်၊   မတ်လ  (၂၄)   ရက်မှစ၍ ေရာင်းချပွဲတက်ေရာက်ဝယ်ယူခွင့်အတွက ်
ေနြပည်ေတာ်၊ မဏရိတနာေကျာက်စမ်ိးခန်းမတွင်    ရတနာကန်ုသည်မှတ်ပုတံင် 
ြခင်းကိ ုေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။
၄။ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ပုလဲအတွဲများှင့်ေကျာက်မျက်ရတနာများ ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်
ေရာင်းချပဲွတက်ေရာက် ဝယ်ယခွူင့က်စိ များှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါ 
က ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပဲွဗဟုိေကာ်မတီ၊ ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာ 
ေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်းုံးချပ်(ေနြပည်ေတာ်)တွင် ဆက်သွယ် စုစံမ်းိင်ုေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲဗဟိုေကာ်မတီြမန်မာ့ေကျာက်မျက်ရတနာြပပွဲဗဟိုေကာ်မတီ

ေဒ ဝေဒ ဝင်းစိန်(ထားဝယ်) င်းစိန်(ထားဝယ)် 
အသအသက် (၈၉) ှစ်က် (၈၉) ှစ်

JAT(ငိမ်း) JAT(ငိမ်း) 
ထားဝယ်ခိုင်၊ေလာငး်လုံးမိေန(ဦးသာေဆွ-ေဒ ယ်ု)တို၏ သမီး၊ ထားဝယ်မိေန 

(ဦးဦးမိင်)(ရဝဲန်ေထာက်-ငမ်ိး)-(ေဒ ထူးခင်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ထားဝယ်မိ၊ ေကျာက်ေမာ်ရပ်၊ 
မတ်ိလမ်း၊ အမှတ်(၁၀၆)ေန (ဦးကုိေလး)(စားေဖျာ်-ငိမ်း)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးေမာင်ေမာင်ေလး 
(ေကာ့ေသာင်းခုိင်ေရးေကာ်ဥက   )-ေဒ သသီဝီင်း(SAE၊ ေကာ့ေသာင်းမိနယ် လမ်းဦးစီးဌာန)၊ 
ဦးေမာင်ေမာင်ထူး(စားေဖျာ်-ငမ်ိး)-ေဒ မာမာစိုး၊ ဦးေမာင်ေမာင်ိင်ု-ေဒ လှယမင်းေထွး(ထားဝယ် 
စိက်ုဘဏ်)၊ ဦးေအာင် ေဇာ်ထိက်ု-ေဒ ချိချိလှတင်(ေကာေ့သာင်း)၊ ဗိလ်ုကီးစိုးသက်ထိက်ု(ငမ်ိး)-
ေဒ သတီာြမင့(်ကိးကာရတနာေရ ဆိင်ု-ြမန်ေအာင်)၊ကိမုျိးသက်ထိက်ု-မေအမဝီင်း၊ မယယုသုက် 
(KBZ bank)တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ ေြမး(၁၂) ေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ဝင်းစိန(်၈၉)ှစ် 
(ကန်ေတာ့ခံဆရာမကီး၊ ေကျာက်ေမာ် အ.မ.က)သည် ၁၄-၃-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန) နံနက် ၆ နာရီ 
တွင် ထားဝယ်မိေနအိမ်၌ ဘဝတပါးသုိကူးေြပာင်းသွားပါေကာင်း၊ က င်းကျန်ရစ်သည့ ်ပ်ုခ ာ 
အား ၁၇-၃-၂၀၂၁(ဗဒု ဟူးေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ဇဟာသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ေဒ ရင်ရင်ု(ြပင်ဦးလွင်)ေဒ ရင်ရင်(ုြပင်ဦးလွင)်

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်
သူငယ်ချင်းေဒ ခင်သန်းထူး၏ မိခင်ကီးေဒ ရင်ရင်ုသည ်

၁၃-၃-၂၀၂၁ (စေနေန)တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသရိပါသြဖင့ ်

မိသားစုှင့်ထပ်တ ူအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

၁၉၈၂/၈၃(ဘူမိေဗဒ)ရန်ကုန်တက သိုလ်မှသူငယ်ချင်းများ၁၉၈၂/၈၃(ဘူမိေဗဒ)ရန်ကုန်တက သိုလ်မှသူငယ်ချင်းများ

ေဒ ရင်ရင်ု(ေဒ ရင်ရင်(ုြပင်ဦးလွင်ြပင်ဦးလွင)်
အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ တိုက်(၁၈)၊ အခန်း(၅)၊ ဦးဝိစာရအိမ်ရာ၊ ဒဂုံမိနယ်ေန 

(ဦးဘသွယ်-ေဒ မမကေလး)တို၏ သမီး (ဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင်သန်း-

ငိမ်း)၏ဇနီး၊(ဦးေမာင်ေမာင်တင)်-ေဒ တင်တင်ေထွး၏ ညီမ၊ (ေဒ သင်သင်ပ)ု၊ 

(ဦးတင်ေအာင်)-ေဒ ခင်ခင်စုတို၏ အစ်မ၊ ဦးေအာင်သန်းဦး-ေဒ ခင် ပံး၊ 

(ေဒ ခင်သန်းု)၊ ဦးေသာင်းထွန်း-ေဒ ခင်သန်းထူး၊ ဦးေအာင်သန်းေထွးတို၏ 

မိခင်၊ ဦးေကျာ်ေဇာလင်း-ေဒ သ ာေကျာ်၊ ေဒါက်တာeာဏ်လင်းေအာင်-

ေဒါက်တာစုစုဝင်း၊ ဗိုလ်ကီးသက်တင်ေအာင်၊ ေမာင်ထိန်လင်းဦး၊ မေရ ရည် 

ရ န်းရ န်းလဲ့တို၏ အဘွားသည ်၁၃-၃-၂၀၂၁ (စေနေန ) ည ၈:၂၄ နာရီတွင် (၉၆)

ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၁၅-၃-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) နံနက် 

၁၀ နာရီတွင် ေရေဝးအေအးတိုက်မ ှေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူား ရည်စူး၍ ၁၉-၃-၂၀၂၁ (ေသာကာေန) နနံက် 

၇ နာရတွီင် အထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ရန် 

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ေဒ ခင်မျိးမျိးြမင့်[၁၂/လသယ(ိုင်)၀၂၇၂၇၅]ကိုင်ေဆာင်သူက ရန်ကုန်မိ၊ 

လ  င်သာယာမိနယ်၊ လူေနရပ်ကွက်အမှတ်(၃)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁)၊ 
မင်းရဲေကျာ်စွာ(၄)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၈)၊ အလျားေပ ၄၀ x အနံေပ ၆၀၊ ဧရိယာ 
(၀.၀၅၅)ဧက၊ ေဒ စိန်တင်အမည်ြဖင့် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်အမည်ေပါက် ေြမှင့် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား (၂၄-၃-၂၀၁၁) ရက်ေနက မည်သူမ ကန်ကွက်ြခင်း၊ 
တားဆီးြခင်းမရှ ိအေှာင်အဖွဲကင်းစွာြဖင့ ်လွတ်လပ်စွာဝယ်ယူထားေသာ ေြမကွက ်
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမေပ တွင်  ကျးေကျာ် ခံခတ်ြခင်းများ  ေတွရှိရပါသည်။ အဆိုပါ 
ေြမှင့်ပတ်သက်၍ ဤသတင်းစာပါသည့်ေနမှစ၍(တစ်)လအတွင်း မည်သူမဆို 
တရားဝင်စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားများြဖင့ ်ကန်ကွက်ေြဖရှင်းိုင်ပါေကာင်း 
ှင့်ထိုသို ေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိဘဲ မမှန်ေသာစာရက်စာတမ်းများြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ 
ေပါင်ှံြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ ကျးေကျာ်ြခင်းများအား ဥပေဒအရအေရးယူေဆာင်ရက ်
ရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိေစအပ်ပါသည်။ 

ေဒ ခင်မျိးမျိးြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ခင်မျိးမျိးြမင့်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေဝွယ်ဝင်း(ဥပေဒဘွဲ) ဦးေဝွယ်ဝင်း(ဥပေဒဘွဲ) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ (စ်-၈၁၄၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ (စ်-၈၁၄၆)
အမှတ်(၈၆)၊ ေမယု(၂)လမ်း၊ (က)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၆)၊ ေမယ(ု၂)လမ်း၊ (က)ရပ်ကွက်၊ 
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၅၈၅၇၊ ၀၉-၇၈၈၆၁၈၂၄၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၅၈၅၇၊ ၀၉-၇၈၈၆၁၈၂၄၃

မစ တာအက်(စ်) အာရီယာမစ တာအက်(စ်) အာရီယာ
ME (ကထိက) Y.I.TME (ကထိက) Y.I.T

အသက်(၈၉)ှစ်အသက်(၈၉)ှစ်

(၄၃) ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံ(၄၃) ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဒဂုံ
(ေဒ ေကာ်စလီယီာေဒဝ)ီ၏ခင်ပွန်း၊ ဦးရှာရပီါတ-ီေဒ ဂသီာေဒဝ၊ီ ေဒ လါလ်မနူေီဒဝ-ီ

ဦးဒါရ်မ်ရာဂျ်၊ ဦးရှရီကီစွန်း-ေဒ ရီယာေဒဝီ၊ ေဒ ရှာရ်ဒါ - Mr ကူးရိယန်၊ ဦးရှာရီမနီ-
ေဒ ဆာကွန်သလာေဒဝီတို၏ ဖခင်၊ ေြမး ၁၄ ေယာက်တို၏ အဘိုးသည် ၁၃-၃-၂၀၂၁ 
ရက် နနံက် ၅:၂၀ နာရတွီင်  OSC ေဆးု ံရန်ကန်ု၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ယင်းေနတွင်ပင် 
ဟိ ဓေလ့ထုံးစံအတိုင်း ေရေဝးဟိ သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသဂိဟ်ပီး ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိ ေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ေညာင်ပင်ဆိပ်ရပ်ကွက်၊ ထပ်ေကးဝိုင်း ဘက်စုံသုံး အေဆာက်အဦး အလှရှင်ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ေညာင်ပင်ဆိပ်ရပ်ကွက်၊ ထပ်ေကးဝိုင်း ဘက်စုံသုံး အေဆာက်အဦး အလှရှင်

ဦးကံေအး (ေမာ်လမိင်)ဦးကံေအး (ေမာ်လမိင)်

အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်
B.Sc (Engg:) (Cilvil) (Dip in French)B.Sc (Engg:) (Cilvil) (Dip in French)

 န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) (ခန်/သု) ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) (ခန်/သု) ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

Chairman SKA EngineeringChairman SKA Engineering
ရန်ကုန်မိ၊ မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်း၊  အလုံမိနယ်ေန (ဦးထွန်းေအာင-်ေဒ ခင်ခင်) တို၏သားကီး၊ (မီးရထား 

မင်းကီး ဦးစေံပ -ေဒ စဝံင်း) တို၏ သားသမက်၊ [ေဒ ခင်ခင် (အထက်တန်းြပဆရာမ-ငမ်ိး)]၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ေဒ ဝင်းကည-်(ဦးတင် ေရ )၊ ဦးတင်ေအး-ေဒ နီနီလွင်၊ ေဒ သိန်းကည-်ဦးေကျာ်သိန်းတို၏ ချစ်လှစွာေသာအစ်ကို၊ 
ဦးမုိးေကျာ်ေအး၊ ဦးြမင့်ခုိင်-ေဒ လှမုိးေအး၊ ဦးေဇာ်မင်းေအး-ေဒ ဟန်မီကုိတုိ၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးဖခင်ကီး၊ ေမာင်ဖိး 
ြမင့်ေအး၊ မေမခိုင်မိုးထက်၊  မေအးဝတီမီကို၊ ေမာင်ညီေဇမင်းေအးတို၏ ချစ်လှစွာေသာဘိုးဘိုးကီးသည ်၁၃-၃-
၂၀၂၁ (စေနေန ) ည ၇:၁၅ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသို ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ်၁၄-၃-၂၀၂၁ ရက ်  မွန်းတည့် ၁၂ 
နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ မိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၁၉-၃-၂၀၂၁ ရက် နံနက်တွင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေတာေတာင် ေတာေတာင ်

ပျက်ြပန်း ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီသု်း၏ေြမဆီသု်း၏



မတ်   ၁၅၊   ၂၀၂၁

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၂၃

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
တစ်ဘီလီယံထုတ်လုပ်ရန် အေမရိကန်၊ ဂျပန်ှင့် 
သစေတးလျတိုက ေငွေကးပံ့ပိုးေပးမည်

ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 
၂၉၇၅၉ ဦးအထိရှိခဲ့

တစ်ခုတည်းေသာ ေငွေကးရင်းှီးြမပ်ှံရာ 
ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း

မန်ယူအသင်းက နည်းြပဆိုးရှားကို စာချပ်သစ်ချပ်ဆိုရန် ေမ ာ်လင့်လျက်ရှိ

ဘူမိဖဿမုြဒာထိုင်ေတာ်မူ ေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး၏ ပလ င်ေတာ် အပိုင်း ၂ ှင့် 
အပိုင်း (၁/၂)အရန်တိုကို ကိဆိုပင့်ေဆာင်ြခင်း မဟာမဂ  လာအခမ်းအနား ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ ် မတ် ၁၄
ေနြပည်ေတာ်တွင် တည်ထားကိုးကွယ်မည့ ် ဘမူဖိဿမြုဒာထိင်ုေတာ်မ ူ
ေကျာက်ဆစ် ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး၏ ဆင်းတေုတာ်ှင့ ်ပလ င်ေတာ် 
အစိတ်အပိုင်းများကိ ုModular Trailer များြဖင့်  ဆီမီးခုံဆိပ်ကမ်းမ ှ
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမသုိ ပုိေဆာင်လျက်ရိှရာ တတယိအကမ်ိ 
အြဖစ ်ပလ င်ေတာ်အပိုင်း ၂ ှင့် အပိုင်း (၁/၂)အရန်တိုကို  မတ် ၉ ရက ်
တွင် ဆီမီးခုံဆိပ်ကမ်းမှ ပင့်ေဆာင်ပူေဇာ်ရာ  တည်ထားကိုးကွယ်မည့် 
မဂ  လာေနရာသို ယမန်ေန  ညပိုင်းတွင ်ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ 

အဆုိပါ ဘူမိဖဿမုြဒာထုိင်ေတာ်မူေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ် 
ြမတ်ကီး၏ ပလ င်ေတာ် အပုိင်း ၂ ှင့် အပုိင်း(၁/၂)အရန် အစိတ်အပုိင်း 
များအား ကိဆိုပင့်ေဆာင်ြခင်း မဟာမဂ  လာအခမ်းအနားကို ယေန  
မွန်းလဲွပုိင်းတွင်ကျင်းပရာ ုိင်ငံေတာ်ဗဟုိသံဃာ့ဝန်ေဆာင် ေအာင်စည်သာ 
ဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  တိ ဘဒ  ဝစိက ဏ အမှးြပေသာ ဆရာေတာ် 
သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ     က ေရာက်ချးီြမင့်ေတာ်မူကပီး 
စစ်ေထာက်ချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ေကျာ်စွာလင်း၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီး 
ချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ကြံမင့သ်န်းှင့ ်တပ်မေတာ်အရာရိှ 
ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ဒတုယိတိင်ုးမှးှင့ ်ဖတ်ိကား 
ထားသည့ ်ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လ ံ၅ သို  

ေဆးကုသရန် အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် ြပည်သူေဆးုံှင့် တိုက်နယ်ေဆးုံများသို တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊ 
ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများကသွားေရာက်၍ လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၁၄ 
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး မိတ လီာခုိင် သာစည်မိနယ် 
ေဆးံု၊ ဟံဇားတုိက်နယ်ေဆးံု၊ ယင်းမာပင်တုိက်နယ် 
ေဆးုှံင့ ်သပတ်ိကျင်းမိနယ်  တေကာင်းတိက်ုနယ် 
ေဆးု၊ံ ေကျာက်ဆည်မိနယ်   စ့က်ိင်ုြပည်သူေဆးု၊ံ 
ေပျာ်ဘွယ်မိနယ် ယင်းေတာ်တိက်ုနယ်ေဆးု၊ံ ပခဲူး 
တုိင်းေဒသကီး ေကျာက်တံခါးမိနယ်  ြပည်သူေဆးု၊ံ 
ေရ ကျင်မိနယ် ဒံုဇရစ်ေကျးရာတုိက်နယ်ေဆးံုှင့ ်
လက်ပံတန်းမိနယ်  မိနယ်ြပည်သူေဆးုံတိုရှိ 
ဝန်ထမ်းများှင့ ်  လူနာရှင်များက နယ်ေြမခံတပ်ရှ ိ
တပ်မေတာ်ေဆးုံမ ှဆရာဝန်များှင့ ်သူနာြပများ 
လာေရာက်ကသုေပးိင်ုပါရန် အကအူညေီတာင်းခမံ  
ေကာင့် သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များမှ တပ်နယ် 
များအလိုက ်တပ်မေတာ်ေဆးုံမ ှတပ်မေတာ်သား 
ပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများပါဝင်ေသာ 
ေဆးကုသေရးအဖွဲအား ေစလ တ်၍ ေရာဂါေဝဒနာ 

ခံစားေနရသည့် ေဒသခံြပည်သူများကုိ လုိအပ်သည့် 
ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိသည်။  

အဆိပုါေဆးုမံျား၌ တပ်မေတာ်ေဆးကသုေရး 
အဖွဲများက ေဒသခံြပည်သူများအား  ကျန်းမာေရး
ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲရာ ယေန  
တွင်  ခွဲစိတ်ကုသမ ဆိုင်ရာ  ေရာဂါ၊  သွားှင့်ခံတွင်း 
ေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ အစာအမ်ိေရာဂါ၊ မျက်စ ိ
ေရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ သားဖွား 
မီးယပ်ေရာဂါ၊ ေသွးတုိးေရာဂါ၊ ှလံုးေရာဂါ၊ အေထွေထ ွ
ေရာဂါတုိှင့်ပတ်သက်၍ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
ေပးပီး ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်ေသာ လူနာများအား 
ခွဲစိတ်ကုသေပြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

ထုိသုိေဆာင်ရက်ေပးေနမ များကုိ တုိင်းစစ်ဌာနချပ် 
အသီးသီးရှ ိ            စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လ ံ၁ သို  

ပရီမီယာလိဂ်ကလပ်     မန်ယူ 
အသင်းဟာ   နည်းြပဆိုးရှားကိ ု         
စာချပ်သစ်တစ်ရပ်ထပ်တိုးချပ်
ဆိုဖို  ေမ ာ်လင့်လျက်ရှိတယ်လို 
သိရပါတယ်။  နည်းြပဆုိးရှားဟာ 
၂၀၁၈ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်းက 
နည်းြပ    ေမာ်ရင်ဟိုရဲေနရာမှာ 
အစားထုိးနည်းြပအြဖစ် တာဝန်ယ ူ
ကိုင်တွယ်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

နည်းြပဆိုးရှားရဲ မန်ယအူသင်း 
နဲ  လက်ရှိချပ်ဆိုထားတဲ့ သုံးှစ် 
သက်တမ်းရှိ    စာချပ်တစ်ရပ်က 
လည်း    ယခုလေနာက်ပိုင်းမှာ 
ေနာက်ဆုံးှစ်အတွင်းသို ေရာက်ရိှ 
လာေတာ့မှာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့ ် အမ ေဆာင်ဒတုယိဥက     
အက်ဒ်ဝဒ်ုဝက်ဒ်         ဦးေဆာင်တဲ့
စာမျက်ှာ ၃၀ ေကာ်လ ံ၄ သို 
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