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ယေန  ဖတ်စရာ

ေဆာင်းပါး    စာမျက်ှာ » ၆

စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၁၂

ဝန်ထမ်းတာဝန်ကို နားလည်ေပးပါ

CDM က ေပးတဲ့ ေဝဒနာ

၂၀၂၁  ခုှစ်  ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  
ကူးစက်မ        အဆံုးသတ်ုိင်မည်မဟုတ်ေကာင်း 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ သတိေပး

စာမျက်ှာ » ၁၃

သီတင်းပတ်ခုနစ်ပတ်အတွင်း ပထမဆုံးအကိမ ်
အြဖစ် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  
ြမင့်တက်ခဲ့ဟုဆို

ကိုသံေချာင်း -  မစာဥ စကားေြပာခန်း (၅)

ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၁)

လာကကန်ုေလာ(့ရတနာခနုစ်ပါးြဖင့်)    ဆန်းကယ်ေသာ 
မင်းစီးရထားလ င်    ဥပမာရိှေသာ   (အဝတ်တန်ဆာတိုြဖင့်)
ဆန်းကယ်ေသာ   ဤခ ာငါးပါးတည်းဟေူသာ   ေလာကကိ ု
 ကကုန်ေလာ့။  ယင်းေလာက၌  မိုက်သူတိုသည်   
ခ ာငါးပါး၌ နစ်ြမပ်ကုန်၏။ ပညာရှိတိုအား  ခ ာငါးပါး  
ကပ်ငိတွယ်တာမ  သည်မရှိ။

ကပ်ငိတွယ်တာမ မရှိ

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်မ ှဘဏ်ှင့်ဆက်သွယ်သူ
ြပည်သူများသို အသိေပးေကညာချက်

၁။ ိုင်ငံေတာ်ပိုင ်ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်သည ်ြပည်သူများအတွက် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကို လုံ ခံစိတ်ချမ  

အြပည့အ်ဝရရိှေစရန် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါသည်။ အစိုးရဌာနဆိင်ုရာအားလုံး၏ ေငစွာရင်းများကိ ုထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိသည့်အြပင ်အငိမ်းစား မိဘြပည်သူများ၏ အငိမ်းစားလစာ၊ ဆုေကးကိစ ရပ်များကိုလည်း တာဝန်ယူေဆာင်ရက ်

ေပးလျက်ရှိပါသည်။

၂။ အထက်ပါလုပ်ငန်းများအြပင ်   ဘဏ်ှင့်ဆက်သွယ်သူြပည်သူများ၏     ေငွစုဘဏ်အပ်ေငွ၊    စာရင်းရှင်အပ်ေငွ၊ 

စာရင်းေသအပ်ေငွ၊  အချနိ်ပိုင်းအပ်ေငွ  စသည့်အပ်ေငွအမျိးမျိးကိ ု လက်ခံြခင်းှင့ ် ေချးေငွအမျိးမျိးကိ ု ထုတ်ေချးြခင်း၊ 

ြပည်တွင်းြပည်ပ ေငွလ ဲလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းတုိကုိလည်း ြပည့်ဝေသာဝန်ေဆာင်မ ြဖင့် ေဆာင်ရက်ေပးလျက် 

ရှိပါသည်။ 

၃။ ြပည်သမူျား ေငသွွင်းေငထွတ်ုအဆင်ေြပေစရန် ကိယ်ုတိင်ုေငသွွင်းေငထွတ်ုြခင်း၊ ကိယ်ုစားလှယ်ြဖင့ ်ေငသွွင်းေငထွတ်ု 

ြခင်း၊  အင်တာနက်၊  မိုဘိုင်းလ်ဖုန်းများြဖင့ ် ေငွသွင်းေငွထုတ်ြခင်း၊ ေအတီအမ်စက်များမှ ေငွထုတ်ြခင်းများကိ ုစိတ်တိုင်းကျ 

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါေကာင်း၊ ေငစွဘုဏ် အပ်ေငစွာရင်းများမှ မလိအုပ်ဘေဲငထွတ်ုယပူါက ရသင့ရ်ထိက်ုေသာ အတိုးခစံား 

ခွင့မ်ျား နစ်နာိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ြပည်သမူျားက မမိတိိုေငေွပးေချလိသုည့ပ်ုစံအံတိင်ုး ဘဏ်အချင်းချင်း စာရင်းလ ဲေြပာင်းေပးြခင်း၊ 

ချက်လက်မှတ်များထုတ်ေပးြခင်း၊ ဘဏ်တွင်းစာရင်းလ ဲေြပာင်းေပးြခင်း၊ ေငွလ ဲစနစ်ြဖင့်ပိုေပးြခင်း စသည့် ဘဏ်ဝန်ေဆာင် 

မ လုပ်ငန်းများကုိ ယံုကည်စိတ်ချစွာအသံုးြပုိင်ပါေကာင်း၊ ြပည်သူများအေနြဖင့် ေငွသားပမာဏ များြပားစွာ ကုိင်တွယ်ရန် 

မလိုအပ်ဘဲ  ေငွေကးလုံ ခံမ ရှိေစရန်  ဘဏ်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကိ ု အြပည့်အဝ  အသုံးြပေဆာင်ရက်ိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဝဏ ေမာင်လွင် အာဆီယံိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ အလွတ်သေဘာအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမှ ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့် ဦးစားေပးအစီအစ်(၅)ရပ် အသိေပးေြပာကား

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဝဏ ေမာင်လွင ်အာဆီယံိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ အလွတ်သေဘာအစည်းအေဝး တက်ေရာက်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂
ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဝဏ ေမာင်လွင်သည် ယေန  မွန်းလဲွ ၂ နာရခဲွီတွင် ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့ြ်ဖင့ ်ကျင်းပသည့ ်အာဆယီံိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးများ အလွတ်သေဘာအစည်းအေဝးသုိ ေနြပည်ေတာ်ရိှ 
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမ ှပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့သည်။ အဆိုပါ အစည်းအေဝးသို အာဆီယံိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများှင့ ်အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်တို တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အာဆီယံိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 
များ   အလွတ်သေဘာ   အစည်း 
အေဝးတွင် အာဆီယံအသုိက်အဝန်း   
တည်ေထာင်ေရးဆိင်ုရာ ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်မ ကိစ ၊   ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါ  ြပန်လည်ထူေထာင ်
ေရးကိစ ၊     အာဆီယံ၏  ြပင်ပ 
ဆက်ဆံေရးှင့် ေဒသတွင်းဗိသုကာ    
ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင်   အာဆီယံ    
ြပင်ပဆက်ဆေံရး၏ အချက်အချာ 
ကျမ ကိစ တိုကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကပီး  
ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာေရးရာ 
ကိစ တိုကို    အြမင်ချင်းဖလှယ ်
ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

တက်ေရာက်
ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးက    ြမန်မာိုင ်ငံ၏ 
လတ်တေလာြဖစ်ေပ တုိးတက်မ  
အေြခအေနှင့ ်စပ်လျ်း၍  ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ်၊  ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင် 
ြမန်မာိုင်ငံ၌   ကျင်းပခဲ့သည့ ်
အေထွေထွ ေရးေကာက်ပွဲတွင ် 
မဲမသမာမ  ြဖစ်ပွားခဲ့သည့်အေြခ 
အေန၊ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီမှ ေရှဆက်ေဆာင်ရက ်
မည့် ဦးစားေပးအစီအစ(်၅)ရပ်၊ 
ြပည်သူများ၏   လုံ ခံမ အတွက် 
တရားဥပေဒ စုိးမုိးမ ရိှေရးထိန်းသမ်ိး 
ေရးေဆာင်ရက်ေနမ  အေြခအေန၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထိုးေပး 
ေနမ တိုးြမင့်ေရး     ကိစ ရပ်များ၊ 
ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း     ထာဝရ 
ငိမ်းချမ်းမ ရှိေရး ကိးပမ်းေဆာင ်
ရက်မ ၊ ြပည်ေထာင်စေုရးေကာက် 

ပွဲေကာ်မရှင်မ ှမဲစာရင်းများစိစစ ်
ေနသည့်အေြခအေန၊     ြမန်မာ 
ိုင်ငံက   အာဆီယံှင့်  ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ  အထူးသြဖင့ ်ရခိုင်  
ြပည်နယ်တွင်  ပဏာမဆန်းစစ် 

ေလ့လာေရး အစီအစ်ေအာက်မှ 
အကံြပချက်များ    အေကာင်  
အထည်ေဖာ်ေရးတိုကိ ု အသိေပး 
ေြပာကားခဲ့သည်။

အာဆီယံိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

များ  အလွတ်သေဘာ အစည်း 
အေဝးသို  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 
ဌာနမှ    အဆင့်ြမင့်အရာရှိများ 
လည်း တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။                  သတင်းစ်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

     

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးစည်သူလွင်ှင့်အဖွဲ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီစည်းအေဝး(၄/၂၀၂၁)ကိ ုမတ်လ ၁ ရက်ေနက 
ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
ကျင်းပရာ ဆူပူဆ ြပမ ြဖစ်စ်များအားလုံးကိ ု    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များြဖင့ ်
အင်အားအနည်းဆုံးှင့်   အသက်သာဆုံးြဖစ်ေအာင ်  ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ေန 
ေကာင်း၊  အြခားိင်ုငမံျား၏ ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းမ ထက် သက်ညာစွာေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က ေြပာကားခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်ကိ ု   ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စကီ    တာဝန်ယခူဲသ့ည်မှာ 
တစ်လြပည့်ပြီဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုစတင်တာဝန်ယသူည့ ်ပထမရက်သတ ပတ် 
အတွင်း ငမ်ိးချမ်းစွာဆ ထတ်ုေဖာ်မ အချိရိှခဲေ့သာ်လည်း   ိင်ုငေံတာ်မှာ တည်ငမ်ိ 
ေအးချမ်းမ ရိှခဲသ့ည်။  သိုေသာ်   ဒတုယိပတ်မှစတင်၍   ဆပူဆူ ြပမ များ ဆက်တိက်ု 
ြဖစ်ေပ လာခဲ့ပီး ယခအုခါ မင်းမဲစ့ိက်ုဆန်ေသာလပ်ုရပ်များ၊ အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ု 
ဆူပူမ များ  ြဖစ်ေပ လာခ့ဲသည်။    ြဖစ်စ်များအားလံုးကုိ  အင်အားအနည်းဆံုးှင့် 
ထခိိက်ုမ အသက်သာဆံုးြဖစ်ေအာင်  ထန်ိးထန်ိးသမ်ိးသမ်ိး  ေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ု
ေတွရသည်။ ဒမီိကုေရစကီျင့စ််ှင့အ်ည ီစနစ်တကျ ကိင်ုတွယ်ေဆာင်ရက်ေနသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်   ြဖစ်ေပ ေနေသာ   ဆ ြပမ ြဖစ်စ်များကိ ု ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်း 
ေဆာင်ရက်ရာ၌ အြခားုိင်ငံများ၏ ကုိင်တွယ်ေြဖရှင်းမ ြဖစ်စ်များထက် သက်ညာစွာ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည်ကိ ုမေဝးလှေသာကာလများအတွင်း ဒမီိကုေရစ ီထွန်းကား 
ပါသည်ဆုိေသာ ုိင်ငံများ၏ြဖစ်စ်များကုိ ေလ့လာကည့်ုိင်သည်။ ထုိုိင်ငံများ၌ 
ြဖစ်ေပ ခ့ဲေသာဆ ြပမ များတွင် ဒီမုိကေရစီနည်းလမ်းတကျဆုိေသာ်လည်း လံုခံေရး 
တပ်ဖဲွများက ုိင်ငံတည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  အြမန်ေရာက်ရိှေရးအတွက် အင်အားသုံး 
ဖိခွင်းခဲသ့ည်ကိ ုြမင်ေတွိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ထိြုဖစ်စ်များအေပ  ကမ ာအ့ဖဲွအစည်း 
များှင့်  အင်အားကီးိုင်ငံကီးက  ြပည်သူများအား  အင်အားသုံးအိုင်ကျင့ ် 
ဖိှိပ်ေနေကာင်း ေြပာသံဆိုသံမကားရေပ။

ြမန်မာိုင်ငံ၏   လက်ရှိြဖစ်ေပ ေနေသာအေြခအေနများအား    ဒီမိုကေရစ ီ
နည်းလမ်းတကျ    သက်ညာစွာေဆာင်ရက်မ များကိုမ ူ   လက်နက်အားကိုးြဖင့ ်
အိင်ုကျင့ဖ်ိှိပ်ေနသည်ဟ ု  ြပည်တွင်း၊   ြပည်ပမှ မလိသုမူျားက စွပ်စဲွေြပာဆိမု များ 
ဆက်တိက်ုြပလပ်ုေနကသည်။  ဒမီိကုေရစကီိစုထံားပါသည်ဆိေုသာ  အဖဲွအစည်း 
များှင့ ်အေနာက်ိင်ုငံကီးတစ်ိင်ုငကံ  တည်ဆအဲစိုးရကိ ုဖအိားအမျိးမျိး၊ အကျပ် 
ကုိင်မ အမျိးမျိး၊   ခိမ်းေြခာက်မ အမျိးမျိး  ေနစ်ြပလုပ်ေနသည်ကုိ  ေတွရသည်။ 
ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်ကိယ်ုစားြပေကာ်မတဟီဆုိသုည့ ်တရားမဝင်အဖဲွအစည်း 
က ဥပေဒှင့်မညီသည့်လုပ်ေဆာင်မ များ ြပလုပ်ေနသည်ကိ ုေတွရသည်။ 

တိင်ုးြပည်မတည်မငမ်ိြဖစ်ေနေသာကာလတွင် တိင်ုးြပည်ပျက်စီးေစိင်ုမည့ ်
မီးေလာင်ရာေလပင့်လုပ်ရပ ်  လုပ်ကိုင်လာကသည်။    ဆူပူဆ ြပမ ြဖစ်စ်များ 
ကီးထွားလာေအာင် ေနာက်ကွယ်မှ လှူင့ေ်ငေွကးေထာက်ပံမ့ များ ြပလပ်ုေနသည်။ 
ိုးသားစွာ၊ တိင်ုးြပည်အေပ သစ ာရိှစွာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ ဝန်ထမ်းများ 
အား CDM  လ ပ်ရှားမ များတွင်  ပါဝင်လာေအာင် ြပည်တွင်းမှ  ဦးေဆာင်သူများှင့် 
ြပည်ပမှအကေံပးသမူျားက တစိက်ုမတ်မတ် လ ံေဆာ်ေနသည်။ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ 
ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်း ြဖစ်ေစလိုသူများက လူမ ကွန်ရက်များကိ ု အသုံးြပ၍ 
မဟတ်ုမမှန်သတင်းများှင့ ် အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များြဖစ်ေပ လာေအာင် တွန်းအား 
ေပး လုပ်ေဆာင်ေနကသည်။ ထိုေကာင့်  တုိင်းြပည်အေြခအေန  အြမန်ြပန်လည် 
တည်ငိမ်ေအးချမ်းေစရန်အတွက်  တားဆီးကာကွယ်ထိန်းသမ်ိးေရးှင့်  အေရးယူ 
ေဆာင်ရက်မ များ ြပလုပ်ခဲ့ရသည်။

ယခြုဖစ်စ်များသည် ကိဗုစ်ကာလ အကျပ်အတည်းထန်ိးချပ်မ ၊ ေရးေကာက်ပဲွ 
မမဲသမာမ အေပ   အေရးယေူဆာင်ရက်မ တိုေကာင့ ်   ေပ ေပါက်လာရြခင်းြဖစ်ပီး 
အဓကိမှာ  ုိင်ငံေရးအေရာင်အေသွးဖံုးလ မ်းမ ေကာင့ ်  ြဖစ်ေပ လာသည်ဟ ုဆိုိင်ု 
သည်။   ဒီမိုကေရစီစနစ်တွင ်  မတူကွဲြပားေသာသေဘာထားများ၊   အုပ်စုကွဲများ 
ရိှကမည်ြဖစ်ပီး ိင်ုငေံရးအရ ကဲွြပားြခားနားိင်ုကေသာ်လည်း တိင်ုးြပည်ပျက်စီးရာ 
ပျက်စီးေကာင်းလမ်းေကာင်းကိ ုေရှာင်ရှားကရမည် ြဖစ်သည်။ တိင်ုးြပည်ပျက်စီးရာ 
လမ်းေကာင်းကိ ုေလ ာက်လှမ်းြခင်းသည်  ဒီမုိကေရစီပန်းတုိင်သုိ ေရာက်ရိှိင်ုမည် 
မဟတ်ုဘ ဲမင်းမဲတ့ိင်ုးြပည်အြဖစ်သိုေရာက်ရိှိင်ုသည်ကိ ုသတခိျပ်ရမည် ြဖစ်သည်။ 
ပါတအီေရာင်အေသွး လ မ်းမိုးေသာေကာင့ ် ယခကုဲသ့ို  အြဖစ်မျိးြဖစ်ပွားလာရြခင်း 
ြဖစ်သည်ကိုလည်း  ြမင်ကရမည ်ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ  တိင်ုးြပည်မတည်မငမ်ိြဖစ်ေနမ များကိ ု အြမန်ဆုံးတည်ငမ်ိေအးချမ်း 
ေအာင် အေကာင်းဆုံးေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ေနြခင်း ြဖစ်သည်။ အေရးေပ ကာလအတွင်း 
တိုင်းြပည်အကျိးအတွက ်ေဆာင်ရက်ေနရြခင်းြဖစ်၍ မတည်မငိမ်ြဖစ်မ များကို 
အသက်သာဆုံးေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ရင်း  တိင်ုးြပည်ဖံွဖိးေရး၊ ြပည်သမူျား လမူ စီးပွား 
အဆင်ေြပေရးတိုကို    ေစတနာေရှထား   အေလးထားေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 
ဒမီိကုေရစီိင်ုငမံျားသည် ဥပေဒ၊ စည်းကမ်းကိ ု အေလးထားပီး  ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်
လည်း ဒီမုိကေရစီကုိ ဦးတည်ေသာေကာင့် စည်းကမ်း၊  ဥပေဒှင့်အညီ အေကာင်းဆံုး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း။ ။

ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်ြဖင့် အေကာင်းဆုံးေဆာင်ရက်

(၁) အမျိးသားေရးမူဝါဒြဖစ်ေသာ   ဒိုတာဝန်အေရး(၃)ပါးကို  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းပီး ဖွဲစည်းပုံ 
အေြခခံဥပေဒပါ အေြခခံမူများှင့်အညီ တိုင်းရင်းသား ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး၏ဆ ြဖစ်သည့် 
ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းမှ ေသဖွည်မ  မရိှေစရန် ြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့လ်က်တဲွ၍ တပ်မေတာ်က 
ကာကွယ် ထိန်းသိမ်းေပးေရး။ 

(၂) သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ အပါအဝင်    ြပည်သူများအေပ    ကျေရာက်လာသည့် 
အ ရာယ်မှန်သမ ကို   မည်သည့်အေြခအေန    မည်သည့်အချနိ်အခါတွင်မဆို   ကာကွယ် 
ေစာင့်ေရှာက်ရန်ှင့်   ြပည်သူလူထု၏လူေနမ ဘဝလုံ ခံေရးကိုပါ    ဘက်ေပါင်းစုံက ကူညီ 
ေဆာင်ရက်ေပးေရး။ 

(၃) ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်လမ်းေကာင်းကိ ု ေလ ာက်လှမ်းရာတွင်  လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ချပ်ငမ်ိး 
ေရးသည်  ပကတိလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည့်အတွက်  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးတည်ေဆာက်ရာတွင် 
ဒိုတာဝန်အေရး(၃)ပါးကို  မေသွဖည်ဘဲ NCA အေပ   အေြခခံ၍  အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်ေရး။ 

(၄) ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် အချပ်အြခာအာဏာကို  ထိေရာက်စွာ ကာကွယ်ိုင်ရန် 
တိုက်ပွဲစွမ်းရည်ှင့် တိုက်ပွဲစွမ်းအားရှိေသာ    ကျစ်လျစ်ခိုင်မာေတာင့်တင်းသည့်   ေခတ်မ ီ
တပ်မေတာ်တည်ေဆာက်ေရး။

(၇၆)ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ေနဦးတည်ချက်

၁။ ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကို ြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး မဲစာရင်းများ  စစ်ေဆးြခင်းများအပါအဝင်  
လုပ်ေဆာင်သင့်၊  လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်။
၂။ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့်   COVID-19 ကပ်ေရာဂါ    ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 
အရိှန်အဟုန်မပျက် ထိထိေရာက်ေရာက် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။
၃။ COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ထခိိက်ုခဲသ့ည့ ် စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများအား ြဖစ်ိင်ုသမ  နည်းလမ်းများြဖင့် 
အြမန်ဆုံးကုစားသွားမည်။
၄။ တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက်   တစ်ိုင်ငံလုံး ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ  ရပ်စဲေရး  
သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါ    သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး  ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။
၅။ အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ညီ ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက  ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ 
ခုှစ်)ှင့ ်အညီ  လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ   အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအား   
ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အုိင်ရသည့ပ်ါတအီား  ဒမီိကုေရစစီံ န်းများှင့အ်ညီ  ိင်ုငေံတာ်တာဝန်အား လ ဲအပ်ိင်ုေရး 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 
ေရှလုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

လိုေငွြပမ ကို ေလ ာ့ချိုင်ေရး

( ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၂၅-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင ်ကျင်းပသည့ ်စီမံခန်ခွဲေရးေကာ်မတီအစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၁) တွင် ေြပာကားသည့ ်အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

စားအန်ုးဆတီင်သွင်းမ မှာလည်း ှစ်စ် အေမရကိန်ေဒ လာ သန်း ၅၀၀ ေကျာ်ရိှပါေကာင်း၊ ယင်းကိ ုေလ ာခ့ျ 

ိင်ုေရးအတွက် မမိတိိုတိင်ုးြပည်၌ စားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ 

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနှင့ ်သက်ဆိင်ုရာ စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဆင့ဆ်င့က် ြပည်သမူျား နားလည် 

ေအာင် ရှင်းလင်းေြပာကားပီး စိက်ုပျိးေရးကိ ုအားေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေလာင်စာဆှီင့ ်စားသုံးဆဝီယ်ယမူ ကိ ု

ေလ ာ့ချိုင်မည်ဆိုပါက လိုေငွြပမ ကို ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

NNMNMNNNMNMNNNNNNNNMNMNNNMNMNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

NNMNMNNNMNMNNNNNNNNMNMNNNMNMNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

N
M

N
N

N
N

N
M

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N

N
M

N
N

N
N

N
M

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ြပ  ာန်းထားသည့် ဥပေဒများှင့်အညီ ချပ်ဆိုခဲ့သည့်
ေဒသတွင်းှင့် ိုင်ငံတကာ သေဘာတူစာချပ်များကို ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်သွားမည်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂
(၂၇) ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံစီးပွားေရးဝန်ကီးများ  

သီးသန်အစည်းအေဝးကိ ုယေနတွင် ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့ ် 
စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပရာ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွား 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးေအာင်ိုင်ဦး  ေနြပည်ေတာ်မှ ပါဝင်တက်ေရာက ်
သည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပ

အစည်းအေဝး  ပထမပိုင်းအေနြဖင့ ် အာဆီယံ 

စီးပွားေရးဝန်ကီးများှင့ ်      အာဆီယံစီးပွားေရး 
အကံေပးေကာင်စီတုိ ေတွဆုေံဆွးေွးသည်။ ထိသုို  
ေတွဆုံရာတွင ်      အာဆီယံစီးပွားေရးအကံေပး 

ေကာင်စီ၏  အလှည့်ကျဥက   ြဖစ်သည့် ဘူိုင်း 
ဒါုဆလမ်ိုင်ငံမှ Dr. Ar. Siti Rozaimeriyanty 
DSLJ Haji Abd Rahman ှင့ ် ိုင်ငံအလိုက် 
အဖွဲဝင်များက        အာဆီယံစီးပွားေရးအကံေပး 
ေကာင်စီ၏   ၂၀၂၁ ခုှစ်  ဦးတည်ချက်ြဖစ်သည့ ်

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး၊ ပိမုိုကံခ့ိင်ုေရးှင့အ်တတူကွ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးြဖင့ ်    ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း 

ေဆာင်ရက်မည့ ်ဦးစားေပးလပ်ုငန်းများကိ ုရှင်းလင်း 
တင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက်        အာဆီယံစီးပွားေရးအကံေပး 

ေကာင်စီ အဖွဲဝင်၊   ြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ ်   ဥက    
ဦးေဇာ်မင်းဝင်းက ြမန်မာုိင်ငံ၏ လက်ရိှကုန်သွယ်မ ှင့် 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ အေြခအေနများကို တင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဝန်ကီးများက အာဆယီစံီးပွားေရး 

အသိက်ုအဝန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် အစိုးရ-
ပုဂ လိက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ သည်  အေရးကီး 
ေကာင်း၊ ေဒသတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ြပန်လည်ထေူထာင် 
ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်  ပုဂ လိကက  မှ  ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ များကို ကိဆုိေကာင်းှင့် ေဒသတွင်း 
စီးပွားေရးစ်ဆက်မြပတ ်   ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး 
အတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရန် တိက်ုတွန်းခဲသ့ည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေဒသတွင်း  

စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များတွင် ပုဂ လိက  
က  ၏ အေရးပါမ ှင့် ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် အာဆီယံ 

စီးပွားေရး အကံေပးေကာင်စီ၏ အေကာင်အထည် 

ေဖာ်မည့ ်လပ်ုငန်းများတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ြပ  ာန်းထား 
သည့် ဥပေဒများှင့်အညီ ချပ်ဆုိခ့ဲသည့် ေဒသတွင်း 

ှင့ ်ိင်ုငတံကာ သေဘာတစူာချပ်များကိ ုဆက်လက် 
အေကာင်အထည်ေဖာ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 
ပီး လတ်တေလာြဖစ်ေပ လျက်ရိှေသာ အေြခအေန 
များအရ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ   

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အာဆယီ ံ 
စီးပွားေရးအကံေပးေကာင်စီအဖဲွဝင်များ၏ ေဆွးေွးမ  
များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ရှင်းလင်း  

ေဆွးေွးရာတွင ်   လက်ရှိအစိုးရအေနြဖင့ ်  ယခင် 

အစိုးရ အဆက်ဆက်ခွင့်ြပခဲ့သည့ ်လုပ်ငန်းများကိ ု
ဥပေဒှင့်အညီ   အကာအကွယ်ေပးရန်  အာမခံ 
ေကာင်း၊ အထူးသြဖင့် ခွင့်ြပပီးေသာ စီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းများတွင် ေတွကံေနရသည့ ်အခက်အခမဲျား 

ကို  ကူညီေဆာင်ရက်ေပးရန်အတွက်  ဦးစားေပး 
အစီအစ်များ    ချမှတ်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊  ကုန်သွယ်မ ှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ  ပိုမို 

လျင်ြမန်လွယ်ကူေချာေမွေစရန် SMART အစီအစ် 

ေရးဆွဲ     အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိေကာင်း၊ 
ပုဂ လိကှင့်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ    ပိုမို 

အားေကာင်းေစရန်ှင့ ်      ပိုမိုပွင့်လင်းြမင်သာစွာ 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်ကျင်းပ

ထိုေနာက် ဒုတိယပိုင်းအေနြဖင့် (၂၇) ကိမ် 

ေြမာက ် အာဆီယံစီးပွားေရးဝန်ကီးများ  သီးသန်  
အစည်းအေဝးကိ ု  ဆက်လက်ကျင်းပရာ  အစည်း 
အေဝးတွင် အာဆီယံုိင်ငံများ၏ ကုိဗစ်-၁၉ အလွန် 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးေဆာင်ရက်ချက်များအေပ   

အြမင်ချင်းဖလှယ်ြခင်း၊ အာဆီယံအေနြဖင့် ကမ ာ့ 
ထုတ်လုပ်မ ကွင်းဆက်တွင ်    ပိုမိုပါဝင်ိုင်ေရးှင့ ်  
အာဆီယံဘက်စုံ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးမူေဘာင ်

တွင်ပါဝင်သည့် အာဆီယံစီးပွားေရးအသုိက်အဝန်းှင့် 
ပတ်သက်ေသာကစိ ရပ်များ အေကာင်အထည်ေဖာ်မ  

အေြခအေနအေပ         သုံးသပ်ေဆွးေွးြခင်း၊ 
ဘူိုင်းဒါုဆလမ်ိုင်င ံ     အာဆီယံဥက   အြဖစ် 

တာဝန်ယူစ် ဦးစားေပးအေကာင်အထည်ေဖာ်မည့်  

စီးပွားေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းများအား အတည်ြပြခင်း၊  
ချပ်ဆိခုဲသ့ည့အ်ာဆယီစံီးပွားေရး သေဘာတစူာချပ် 
များ၏ စာချပ်အသက်ဝင်ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်မ  

အေပ  လမ်း န်ချက်များ ချမှတ်ြခင်း၊ အာဆီယံ 

အသိုက်အဝန်း၏ ၂၀၂၅ အလွန် ေမ ာ်မှန်းချက် 
ေရးဆွဲရန် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်မ ၊ အာဆီယ-ံအိ ိယ 

ကုန်စည်ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူစာချပ် ြပန်လည်  
သုံးသပ်ြခင်း ေဆာင်ရက်မ အေြခအေနှင့ ် အနာဂတ် 

တွင် အာဆီယံ-အီးယူ လွတ်လပ်ေသာ ကုန်သွယ်မ  
ေဒသထူေထာင်ေရး ညိ  င်းမ များအတွက် လိုအပ် 

ချက်များကုိ ရင်းီှးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွးခ့ဲကသည်။

ပါဝင်ေဆွးေွး
ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ြမန်မာ 

ိုင်ငံအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ် 
ကုသေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ချမှတ်ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိသည့်   မူဝါဒများှင့ ်  လုပ်ငန်းစ်များကိုလည်း 
ေကာင်း၊  ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ လုပ်ငန်း 
များ  ေဆာင်ရက်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊  ကမ ာ့ 

ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ထိခိုက်လျက်ရှိသည့ ်စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများ အထူးသြဖင့ ်အငယ်စား၊ အေသးစား 

ှင့် အလတ်စား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ြပန်လည် 
ထေူထာင်ေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်က ပံပ့ိုးေဆာင်ရက် 

ေနမ များကိလုည်းေကာင်း၊  အာဆယီဘံက်စုြံပန်လည်  
ထူေထာင်ေရးမူေဘာင်ပါ အေကာင်အထည်ေဖာ်မ  
များကိ ုအာဆယီံိင်ုငမံျားှင့အ်တ ူေဆာင်ရက်သွား 

မည့် အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း  ရှင်းလင်း 
ေြပာကားခဲသ့ည်။ ထိုြပင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

အာဆီယံစီးပွားေရးအသိုက်အဝန်း၏ လုပ်ငန်းစ် 
အလိက်ု အေကာင်အထည်ေဖာ်မ  အေြခအေနများတွင် 

အြခားအာဆီယံ    စီးပွားေရးဝန်ကီးများှင့်အတ ူ 

ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 
အစည်းအေဝးတွင်  ဘူိုင်းဒါုဆလမ်ိုင်ငံ၊ 

ဝန်ကီးချပ်ုံးှင့ ်ဘ  ာေရးှင့် စီးပွားေရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ ဝန်ကီး  Dato Dr. Amin Liew Abdullah က 
သဘာပတိအြဖစ် ေဆာင်ရက်ပီး  အာဆီယံအဖဲွဝင် 
ိင်ုငမံျားမှစီးပွားေရးဝန်ကီးများ၊ အာဆယီအံဆင့ြ်မင့ ်
စီးပွားေရးအရာရှိများှင့်     ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 
အာဆယီစံီးပွားေရး အကေံပးေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ 
အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများ 
ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါအစည်းအေဝးကို   မတ် ၃ ရက်တွင် 

ဆက်လက်ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
သတင်းစ်



မတ်   ၃၊   ၂၀၂၁မတ်   ၃၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၂  
လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်သီလရှင် 
ေကျာင်းများ၌ သီတင်းသံုး ေနထိင်ုေတာ်မူကေသာ ရဟန်း၊ သာမေဏ၊  
သီလရှင်များအား    သာသနာေရးှင့်     ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနက 
ဆွမ်းဆန်ေတာ်ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲကို  ယေနနံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် 
ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝးမိ ေပါက်မိင်ပရယိတ ိ 
စာသင်တိုက် ှစ်ထပ်ေကျာင်းေဆာင်ေတာ်ကီး၌ ကျင်းပသည်။

တက်ေရာက်ကည်ညိ
အခမ်းအနားသုိ ဥပ ါတသ ိေစတေီတာ်ြမတ်ကီး ေဂါပကအဖဲွ၏  

ဩဝါဒါစရိယ၊ ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝးမိ ေပါက်မိင်ပရိယတ ိစာသင် 
တိုက် ပဓာနနာယကဆရာေတာ် အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု ဘဒ   ဇနိ  
မဟာေထရ်ြမတ်ကီး အမှးြပေသာ ဆရာေတာ်ကီးများ က ေရာက် 
ေတာ်မူကပီး သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ သာသနာေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ်၊ သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန်ပွားေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ်၊  ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်များှင့် တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ေရာက်ကည်ညိကသည်။

ဆွမ်းဆန်ေတာ် ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွ အခမ်းအနားတွင် လယ်ေဝး 
မိ ေပါက်မိင်ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု ပဓာနနာယကဆရာေတာ် ဘဒ   
ဇနိ မဟာေထရ်ြမတ်ကီးထံမ ှသာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 
ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိှုင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ငါးပါးသလီ 

ခယံေူဆာက်တည်ကပီး ဆရာေတာ်ကီးများ ရတ်ပွားသရဇ ာယ်ေတာ်မ ူ
သည့် ရတနသုတ်၊ ေမတ သုတ်၊ ပုဗ ဏှသုတ် ပရိတ်တရားေတာ်များကုိ 
နာယူကည်ညိကသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  သာသနာေရးဆိုင်ရာများ 
ေလ ာက်ထားရာတွင်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကင်းေဝးေစေရးအတွက ်
ရည်ရယ်၍  ိုင်ငံေတာ်  သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက     ဗန်းေမာ် 
ဆရာေတာ်ကီး၏ ဩဝါဒေတာ်ှင့်အညီ ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်
ကီးှင့ ်သေံဝဇနယိေလးဌာန “ဖွား၊ ပွင့၊် ေဟာ၊ စ”ံ ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး 
တိုတွင် အသံမစဲ မဟာပ  ာန်းရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲများ ကျင်းပလျက ်
ရိှသြဖင့ ်ဝမ်းေြမာက်ကည်ူးဖွယ်ရာ ကသုိလ်ုတရားများ ပွားများခစံား 
ရပါေကာင်း၊ သံဃာေတာ်များ ဆွမ်းဆန်ေတာ် မေကာင့်ကေစေရး 
အတွက် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၉ ရက်တွင် ပျ်းမနားမိနယ်ှင့ ်ပဗု သရီိမိနယ် 
အတွင်းရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ၁၆ ေကျာင်းှင့ ်သီလရှင်ေကျာင်း 
ခုနစ်ေကျာင်းတို၌  သီတင်းသုံး  ေနထိုင်လျက်ရှိကေသာ  ရဟန်း၊ 
သာမေဏ ၁၀၁၅ ပါး၊ သလီရှင် ၃၈၂ ပါးတိုအတွက် ဆွမ်းဆန်ေတာ်အတ်ိ 
၂၄၁ အိတ်ကို ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ပါေကာင်း။

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၈ ရက်မှစ၍ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ 
ဘရုား ေစတပီထုိုးများတွင် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက 
ထတ်ုြပန်ထားေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ 
 န်ကားချက်များှင့်အညီ ဖူးေြမာ်ခွင့်ရရှိေအာင် ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါ 
ေကာင်း၊ ပရယိတ ိ၊ ပဋပိတ ိသာသနာေတာ် တိုးတက်ထွန်းကားေစရန် 

ှင့် ဗုဒ ြမတ်စွာသာသနာေတာ်ြမတ်ကီး တည်တံ့ေဝစည်ိုင်ေစရန် 
အတွက် ကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရှိသမ  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယေန  ဆည်းပူးအားထုတ်ရသည့ ်ကုသိုလ်ေကာင်းမ  
များေကာင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါကပ်ေဘးမှ ကင်းေဝးိုင်က 
ပါေစ၊ သံဃာေတာ် အရှင်သူြမတ်များလည်း သက်ရှည်ကျန်းမာစွာြဖင့် 
သာသနာ့တာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်ေတာ်မူိုင်ကပါေစ၊ ြပည်ေထာင်စု 
သမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်ကီးသည်လည်း ကပ်ေရာဂါအေှာင့်အယှက် 
များ ကင်းရှင်းပီး ေအးချမ်းသာယာိင်ုကပါေစေကာင်း ေလ ာက်ထား 
သည်။

အမ ေပးေဝ
ထုိေနာက် လယ်ေဝးမိ ေပါက်မိင်ပရိယတ ိစာသင်တုိက် ပဓာန 

နာယကဆရာေတာ် ဘဒ  ဇနိ  မဟာေထရ်ြမတ်ကီးထမှံ ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများက အုေမာဒနာတရား နာကားကပီး 
လှဒါန်းမ  အစုစုအတွက် ေရစက်သွန်းချ အမ ေပးေဝကသည်။

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းရိှ 
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့ ်သီလရှင်ေကျာင်းများအား ဆွမ်းဆန် 
ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းရာတွင် ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ကုိးေကျာင်း 
ှင့ ်သလီရှင်ေကျာင်း ေလးေကျာင်းတို၌ သီတင်းသံုးေနထုိင်ေတာ်မူက 
ေသာ ရဟန်း၊ သာမေဏ ၅၀၂ ပါး၊ သလီရှင် ၅၁၇ ပါး ရဟန်း၊ သာမေဏ၊ 
သီလရှင် စုစုေပါင်း ၁၀၁၉ ပါးတိုအား ဆွမ်းဆန်ေတာ် ၁၄၅ အိတ် 
လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                       သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂
ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယ 
ဝန်ကီး ဦးမျိးလ  င်သည် ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင် 
ေနြပည်ေတာ်     အားကစားေလ့ကျင့်ေရးစခန်း၌ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါစည်းကမ်းှင့အ်ည ီေလက့ျင့လ်ျက် 

ရိှေသာ  ၂၀၂၁ ခှုစ် (၃၁) ကမ်ိေြမာက် အေရှေတာင် 
အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင ် ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည့ ်
ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အားကစားသမားများ၏ ေလ့ကျင့် 
ေနမ များကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

သည် ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိဝူ ှး အားကစားုံ၌ 
ဝူ ှးြမန်မာ့လက်ေရးစင ်    အားကစားသမားများ 
ေလ့ကျင့်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊ ဝဏ သိဒ ိအေလးမ 
အားကစားုံ၌   ြမန်မာ့လက်ေရးစင်   အေလးမ 

အားကစားသမားများ     ေလ့ကျင့်ေနမ ကိုလည်း 

ေကာင်း၊  ဝဏ သိဒ ိပိုက်ေကျာ်ြခင်းအားကစားုံ၌ 
ပိုက်ေကျာ်ြခင်း ြမန်မာ့လက်ေရးစင် အားကစား 
သမားများ ေလက့ျင့ေ်နမ ကိလုည်းေကာင်း၊ ဝဏ သဒိ ိ 
ြမားပစ်အားကစားကွင်း၌    ြမန်မာ့လက်ေရးစင ်

ြမားပစ်အားကစားသမားများ    ေလ့ကျင့်ေနမ ကို 

လည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး အားကစားသမား 

လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် သီလရှင်ေကျာင်းများ၌ သီတင်းသုံး ေနထိုင်ေတာ်မူကေသာ
ရဟန်း၊ သာမေဏ၊ သီလရှင်များအား သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနက ဆွမ်းဆန်ေတာ်များ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ြမန်မာ့လက်ေရးစင်အားကစားသမားများ ေလ့ကျင့်ေနမ ကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

များအား  ုိင်ငံေတာ်ကုိ အားကစားြဖင့် ဂုဏ်သိက ာ 

တိုးတက်ြမင့်မားေစရန ်အစွမ်းကုန် ကိးစားကေစ 
လိေုကာင်းှင့ ်ဆတုဆံပ်ိရရိှိင်ုေရး ကိးစားေလ့ကျင့် 

ေစလိုေကာင်း၊ မိမိတို လုပ်ငန်းတာဝန်ြဖစ်ေသာ 

အားကစားေလက့ျင့မ် ကိ ုဂတုစိက်ု စ်ဆက်မြပတ် 

ေအာင်ြမင်မ ရရိှရမည်ဟူေသာ စိတ်အာံုထားရိှကာ 
ကိးစားေလ့ကျင့်ေစလုိေကာင်း၊ ေလ့ကျင့်မ ကာလ 

တွင် အားကစားသမား တစ်ဦးချင်းစီ၏ လုိအပ်ချက် 

မှန်သမ ကို  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ  တင်ြပေစလို 
ေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲတွင ်ေအာင်ြမင်မ ရရှိပါ 
က    မိမိေအာင်ြမင်မ ထက်   ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

ေအာင်ြမင်မ ဟူေသာ စိတ်ဓာတ်မျိး ထားရိှေလ့ကျင့် 

ရန်     လိုအပ်ပါေကာင်း၊   ေအာင်ြမင်မ ရရှိပါက 

ိင်ုငေံတာ်မှ ယခင်ှစ်များထက် ထိက်ုထိက်ုတန်တန် 
ချးီြမင့်ရန်     စီစ်ေဆာင်ရက်ထားရှိပါေကာင်း 
တိုက်တွန်းအားေပးစကား ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ် အားကစားေလက့ျင့ေ်ရး 

စခန်း (Gold Camp)ရှိ စားရိပ်သာသို ေရာက်ရှိပီး 

လက်ေရးစင်အားကစားသမားများအတွက် ေထာက်ပ့ံ 
ေက းေမွးစရိတ်ကို   ယခင်ထက်  တိုးြမင့်ထားပါ 
ေကာင်း၊  ေလ့ကျင့်မ အတွက်  ကုန်ခန်းသွားေသာ 
အင်အားများ  ြပန်လည်ြဖည့်စွမ်းိုင်ေရးအတွက ် 

စားရပ်ိသာမှ ေက းေမွးေထာက်ပံမ့ သည် အဓကိကျပါ 

ေကာင်း၊  သိုြဖစ်ပါ၍   အားကစားနည်းအလိုက ်
ေက းေမွးရမည့် ေက းေမွးမ အစီအစ်ကုိ သက်ဆုိင်ရာ 
ေဆးဘက်တာဝန်ခံများ၏     လမ်း န်မ အတိုင်း 
ြပည့်စုံေအာင် ေဆာင်ရက်ကရန် လိုအပ်ေကာင်း 

မှာကားသည်။ 

သတင်းစ်

ေသာက်သုံးေရရှားပါးသည့် ပွင့်လင်းတဲတိုက်သို ေရသွားေရာက်လှဒါန်း
ေညာင်ဦး   မတ်   ၂
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ် 
အတွင်းရှိ ေသာက်သုံးေရရှားပါးလျက်ရှ ိ 
သည့် ေကျးရာများသို ေသာက်သုံးေရ 
သွားေရာက်လှဒါန်းလျက်ရှိရာ မတ် ၁ 
ရက်က ေသာက်သံုးေရရှားပါးလျက်ရိှသည့် 
ပွင့်လင်းတဲတိုက်သို   ေသာက်ေရဂါလန် 
၂၂၀၀ ကိ ု  သွားေရာက်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း   
ဦးဝင်းမင်းထွန်းထံမ ှသိရသည်။

ေညာင်ဦးမိနယ် ပွင့်လင်းတဲတိုက ်
သည်   ေကာင်းပင်စီေကျးရာမှြဖစ်ပီး 
အလှရှင်များလှဒါန်းမ ြဖင့် သွားေရာက ်
လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း     သိရသည်။ 
ပွင့်လင်းတဲတုိက်သည်  အိမ်ေြခ ၃၇ အိမ် 

ရှိပီး လူဦးေရ ၁၅၀ေကျာ်ေနထိုင်လျက ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။ ေညာင်ဦးမိနယ ်
တွင်    ေသာက်သုံးေရလှဒါန်းမ များကို
ေညာင်ဦးမိေပ ရှိ        ေရလှဒါန်းေရး 
ပရဟိတအသင်းများက  ေရအကူအညီ 
ေတာင်းခံသည့ ်         ေကျးရာတိုင်းသို 
သွားေရာက်လှဒါန်းလျက်ရှိကရာ ေရ 
လှဒါန်းလိုပါက ေသာက်သုံးေရလှဒါန်း 
ေရးပရဟိတအဖွဲမှ    ဦးဝင်းမင်းထွန်း 
ဖုန်း-၀၉-၆၉၆၉၂၆၂၆၃၊   ေညာင်ဦးမိ 
ေရလှဒါန်းေရး ဥပေဒမိသားစ ုပရဟိတ 
အဖဲွ ဦးစန်းဝင်း ခုိင်ဥပေဒအရာရိှ ဖုန်း- 
၀၉-၇၉၁၁၁၈၂၄၄ တိုသို    ဆက်သွယ် 
လှဒါန်းိင်ုေကာင်း၊ မမိတိို ေရလှဒါန်းလုိ 

သည့် ေကျးရာများကုိလည်း သွားေရာက် 
လှဒါန်းေပးေကာင်း သိရသည်။

ေညာင်ဦးမိနယ်တွင် မိုးရာသွန်းမ  
နည်းခဲ့ြခင်းေကာင့် ေြမသားေရေလှာင ်
ကန်များှင့်  တိရစ ာန်ေသာက်ေရကန် 
များ ေရမဝင်ေရာက်ခဲြ့ခင်းက ေသာက်သုံး 
ေရခက်ခဲမ ပိုမိုြဖစ်ေပ ေစခဲ့ကာ စက်ေရ 
တွင်း၊     အဝီစိတွင်းရှိသည့ ်   ေကျးရာ 
များသည်လည်း       ထုံးဓာတ်ပါဝင်မ  
များြပားြခင်းေကာင့်  ဟင်းသီးဟင်းရက် 
ပင်များှင့်   တိရစ ာန်များအတွက်သာ 
အသုံးြပ၍    ရေကာင်းလည်း        သိရ 
သည်။

ကိုထိန်၊KPD



မတ်   ၃၊  ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ု  တရားမ တမ အြပည့် 

ကျင့်သုံးပီး  ဒီမိုကေရစီှင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု  အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကိ ု
တည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

(ခ)  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက် 
မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

(ဂ)  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး  ဘက်မလိုက်ေသာ   ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိုကျင့်သုံးပီး 
ိင်ုငမံျားအကား ငမ်ိးချမ်းစွာအတယှူ်တဲွေနထိင်ုေရး “မ”ူကိ ုဆက်လက်လိက်ုနာ 
ကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိက်ုပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု  ေခတ်မနီည်းစနစ် 

များြဖင့ ်  ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း  
ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

(ခ)  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး ုိင်ငံတကာရင်းီှးြမပ်ံှ 
မ များကိ ုဖတ်ိေခ ၍ တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုး၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက် 
ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး 

(ဂ)  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အားေပးကူညီပီး  ိုင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန် 
များစွာ ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ ေဆာင်ရက်ေဖာ်ေဆာင် 
ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် ရှင်သန်ထက်ြမက် 

ေရး 
(ခ)  တိုင်းရင်းသားလူမျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစား 

လိုက်နာပီး   အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

(ဂ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂ 
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်း 
အေဝးကို   ယမန်ေနညေနပိုင်းတွင်   ဝန်ကီးုံး 
အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပရာ  ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ဦးချစ်ိုင်၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့်ှင့် ဌာန 
ဆုိင်ရာအကီးအကဲများ၊ တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက် 
ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ြပန်ကားေရး
ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရှ ိဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်
နယ်စွန်နယ်ဖျားအထိ အင်အားနည်းပါးစွာ ြဖန်ခွဲ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကရေသာ်လည်း   ြပည်သူ  
ဝန်ထမ်းေကာင်းများ ပသီစွာ စတ်ိဓာတ်ေကာင်းမွန်မ ၊  
စည်းကမ်းေကာင်းမွန်မ ၊ ြပည်သူအတွက ်ေစတနာ 

ထက်သန်မ ၊ လုပ်ေဆာင်မ စွမ်းရည်ထက်ြမက်မ ှင့် 
တစ်ဦးချင်းစီက    မိမိတိုိုင်ငံှင့ ်  ြပည်သူအတွက ်
သစ ာေစာင့်မ တိုအတွက်   အားရေကျနပ်ေကာင်း၊ 
ဆက်လက်၍လည်း တာဝန်ေကျပွန်ကေစလိေုကာင်း  
ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာအကီး 
အကဲများက ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း  ေဆာင်ရက်ခ့ဲမ  
များကိ ုသုံးသပ်တင်ြပပီး မတ်လအတွက် ေဆာင်ရက် 
သွားမည့်အစီအမံများကုိ  တင်ြပေဆွးေွးကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက နိဂုံးချပ် 
အမှာစကားေြပာကားပီး အစည်းအေဝးကိ ုပ်ုသမ်ိး 
လိုက်သည်။

 သတင်းစ်

ေမာ်လမိင ်  မတ်  ၂
မွန်ြပည်နယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့် 
ေကာင်စီဝင်များသည ် ယမန်ေနမွန်းလွဲ ၁ နာရီက    
မွန်ြပည်နယ်        စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး 
ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌    ၂၀၂၀-၂၀၂၁    ဘ  ာှစ် 
အတွင်း ဌာနဆိုင်ရာများ၏ ေဆာင်ရက်ပီး၊ ေဆာင် 
ရက်ဆှဲင့ ်ေဆာင်ရက်ရန် ကျန်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းများ 
ှင့်ပတ်သက်၍ ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

ေဆွးေွး
ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွတွင် မွန်ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စဦက    ဦးေဇာ်လင်းထွန်းက အမှာစကား 
ေြပာကားပီး   မွန်ြပည်နယ်ရှိ   ဌာနဆိုင်ရာများက 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်အတွင်း မိမိတိုဌာနအလိုက် 
ေဆာင်ရက်ပီး၊ ေဆာင်ရက်ဆဲှင့် ေဆာင်ရက်ရန် 
ကျန်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းများ၊ ဘ  ာေငရွရိှမ ၊ ထတ်ုေပး 
မ ှင့် ထုတ်ေပးရန်ကျန်ရှိသည့ ်အေြခအေနများကို 
ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက်    မွန်ြပည်နယ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက   ှင့်  ေကာင်စီဝင်များက ဌာနဆိုင်ရာ 
များမှ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များကို 
ညိ  င်းေဆွးေွးပီး   မွန်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး
ေကာင်စီဥက   က နိဂံုးချပ် အမှာစကားေြပာကားခ့ဲ 
ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

မွန်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်အတွင်း ဌာနဆိုင်ရာများ၏ ေဆာင်ရက်ပီး၊
ေဆာင်ရက်ဆဲှင့် ေဆာင်ရက်ရန်ကျန်ရှိသည့် လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ ေတွဆုံေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်   မတ်  ၂
သတင်းများေရးသားထုတ်လ င့်ေဖာ်ြပရာတွင် တည်ဆဲဥပေဒများှင့် 
အညြီဖစ်ေစရန်ှင့ ်အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီကိ ု
အာဏာသိမ်းအစိုးရဟုလည်းေကာင်း၊ အာဏာသိမ်းစစ်ေကာင်စီဟု 
လည်းေကာင်း မမှန်မကန် သုံး န်းေဖာ်ြပြခင်းများ မြပလုပ်ကပါရန ်
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနက ြမန်မာိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီှင့ ်
မဒီယီာအဖဲွအစည်းများ၊ ထတ်ုေဝေနေသာ သတင်းစာ/ဂျာနယ်များသုိ 
အေကာင်းကားစာ (၃)ကိမ် ေပးပို၍ ေမတ ာရပ်ခံေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။
သိုရာတွင် အချိေသာ သတင်းမဒီယီာများှင့ ်သတင်းအဖဲွအစည်း 

များသည ်အာဏာသိမ်းစစ်အစိုးရ၊ အာဏာသိမ်းစစ်ေကာင်စ ီစသည့် 
အသုံးအ န်းများကို ဆက်လက်ေရးသားေဖာ်ြပေနြခင်း၊ လူထုဆူပူ 
အုံက မ ြဖစ်ေစရန် ရည်ရယ်၍ သတင်းမဒီယီာကျင့ဝ်တ်ှင့ ်ေသဖွည်ကာ  
ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းတိုကို ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ေဖာ်ြပေနေကာင်း 
ေတွရှိရသည်။

သိုြဖစ်၍ အဆိပုါ သတင်းမဒီယီာကျင့ဝ်တ်ှင့အ်ည ီေရးသားေဖာ်ြပ 
ြခင်းမြပသည့ ် သတင်းစာ/ ဂျာနယ်များအား  သတင်းမီဒီယာဥပေဒ 

အခန်း(၄) ပုဒ်မ(၉)ပါ ြပ  ာန်းချက်များ၊ ပုံှိပ်ြခင်းှင့် ထုတ်ေဝြခင်း 
လပ်ုငန်းဥပေဒ အခန်း(၄) ပဒ်ုမ(၈)ပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီေရးသား 
ေဖာ်ြပေပးိင်ုေရးအတွက် လိအုပ်သလိ ုကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးပါရန်  
ြမန်မာုိင်ငသံတင်းမီဒယီာေကာင်စီသို ၂၄-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် ထပ်မ ံ
ေမတ ာရပ်ခံအသိေပး အေကာင်းကားထားေကာင်းှင့် လုိက်နာြခင်း 
မရှိပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

သတင်းမီဒီယာကျင့်ဝတ်ှင့်အညီ ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပသည့် သတင်းစာ/ဂျာနယ်များအား အသိေပးေဆာင်ရက်လျက်ရှိ



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁           

ငယ်ေပါင်းကီးေဖာ ်သူငယ်ချင်းက ေပးပိုလာတဲ ့ ‘‘Please CDM’’  
ဆိုတဲ့  ဖုန်းမက်ေဆ့  စာသားေလးဖတ်ရင်း   စိတ်ထဲ တစ်မျိးခံစား 
သွားမပိါတယ်။  ဖန်ုးမက်ေဆက့ေနသာမက အရင်ေနေတကွလည်း 

“မင်းကလည်း     ဝန်ထမ်းမလုပ်ရလည်း   ထမင်းမငတ်ပါဘူးကွာ” 
ဆိုကာ တစ်မျိး၊ “သူငယ်ချင်း CDM မလုပ်ေသးဘူးလား၊ မလုပ်ရင ်

သူငယ်ချင်းမဟုတ်ေတာ့ဘူး၊ စတာေနာ်၊ ေနာက်တာေနာ်၊ တကယ် 

ေြပာတာ” ဆိ၍ု အပံး React နဲက တစ်ဖု ံမက်ဆင်ဂျာကေန  ေပးပို 
ထားပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်သူငယ်ချင်း  ေပးပုိလာတ့ဲ စာသားေတွဖတ်ကည့်ရင်း 
ဘာစာမှလည်း   သူထမံြပန်ြဖစ်ပါ။ က န်ေတာ်တို အသက်အရယ်က   

အတန်းပညာကုန်၊   ဘဲွရလုိ   လုပ်ငန်းခွင်ဝင်တ့ဲအရယ်၊ အရာရာကုိ 

စ်းစားဆင်ြခင်ရတ့ဲအရယ်မုိ စတ်ိထကဲေန     ‘‘ဪ... သငူယ်ချင်း 
မင်း မရင့်ကျက်ေသးပါလား’’လိုသာ   က န်ေတာ်ေြပာမိခဲ့ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့သ်ငူယ်ချင်းက  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမဟတ်ုသမူို    ဝန်ထမ်းဆိတုာ  
ိင်ုငံဝ့န်ကုိ ထမ်းရတာ၊ အများဝန်ကုိ ထမ်းေဆာင်ရတာ   မလွယ်ဘူးလို  

အခုအချနိ်မှာဆိုပါရင်လည်း    ဝန်ထမ်းမဟုတ်တဲ့    သူငယ်ချင်း 

အြပည့အ်ဝနားလည်ိင်ုမယ်မထင်။ တစ်ချန်ိေတာ့    သငူယ်ချင်းကိ ု  
ေသေသချာချာ ရှင်းြပချင်မိပါတယ်။ 

တာဝန်မပျက် ထမ်းေဆာင်

အခုချန်ိမှာ   က န်ေတာ်ကေတာ့   ေနစ်ံုးတက်ေနပါတယ်။   
ုံးတက်မပျက်ဘ ဲဌာနကေန က န်ေတာ့က်ိ ုတာဝန်ေပးထားတဲ ့  စမီ ံ

ေရးရာ ကိစ ရပ်ေတွကုိ တာဝန်မပျက် ထမ်းေဆာင်ေနပါတယ်။  စီမ ံ
ေရးရာ  ကိစ ရပ်ေတွဟာ  ပီးဆုံးသွားတယ်မရှိဘ ဲ   တစ်ေနတာ၊ 
တစ်ပတ်တာ၊ တစ်လတာ စသြဖင့ ် ှစ်ပတ်လုံး လည်ပတ်ေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဌာနမှာ က န်ေတာ့်တာဝန်ကေတာ ့ှစ်ေပါင်းများစွာ တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ပီး ပင်စင်ယူေတာ့မယ့် ဆရာကီး ဆရာမကီးနဲ ဝန်ထမ်း 
ေတွရဲ ပင်စင်ကိစ ေတွ၊  လက်ရှိတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသူေတွရဲ 

ခွင့်ကိစ ေတွကို     အခက်အခဲမရှိေစဖို     ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ 

သူငယ်ချင်း ြဖစ်ေစချင်သလိ ုCDM လုပ်ပီး  ပင်စင်ယူမယ့ ်ဌာနက  
ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေတကွိ ုဒအီစိုးရမှာ   မလပ်ုပါ၊   ဟိအုစိုးရကျမှ   ပင်စင် 

လာယူပါလို က န်ေတာ်ေြပာလိုမရပါ။ 
ဝန်ထမ်းဦးေရများြပားတဲ ့က န်ေတာ်တို   ပညာေရးဌာနမှာ 

အသက် ၆၀ အထ ိိုင်ငံ့တာဝန်ထမ်းခဲ့ပီးတဲ့ ဆရာကီး ဆရာမကီး 

ေတ ွသက်ြပည့ပ်င်စင်ယမှူာေတ ွ ရိှပါတယ်။  ဘဝရဲအချန်ိေတာ်ေတာ်  
များများကိ ု   ေကျာင်းသား    ေကျာင်းသူေတွနဲ   ကုန်လွန်ပီးေတာ့ 
အသက် ၆၀ ြပည့်ကာ တာဝန်ပီးဆုံးေတာ့မယ့ ်ဆရာကီး  ဆရာမ 
ကီးေတရွဲ ရသင့ရ်ထိက်ုတဲ ့  လပ်ုသက်ဆေုင၊ွ    ပင်စင်လစာေတအွတွက် 

အခက်အခဲမရှိေစရမှာက က န်ေတာ့်တာဝန်ပါ။ 

ဒီလိုပဲ   ဌာနမှာ  ကျန်းမာေရးအရ  နာမကျန်းပင်စင်ယူမယ့ ်

သူေတွ၊ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ှစ်ြပည့်ပင်စင်ယမူယ့်သေူတွ 

ဝန်ထမ်းတာဝန်ကို  နားလည်ေပးပါ

ဆိုတာ ဌာနမှာ  အမဲရှိေနတာမို  သူတိုအတွက်  က န်ေတာ့်တာဝန်ကို 

ထမ်းေဆာင်ရမှာပါ။ “တာဝန်အရ”ဆိုတဲ့ စကားကိုသာ ဆိုရပါမယ်။ 
က န်ေတာ်ကေတာ့ တာဝန်နဲအတူ ေစတနာနဲပါ လုပ်ေပးခဲ့ပါတယ်။

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ် ပင်စင်စား   က န်ေတာ့်အေဖနဲ  အေမ 
တိုလို  ြပည်သူေတွအတွက်ပါ။   ပင်စင်ထုတ်ရက်ဆိ ု  ပင်စင်ထုတ်ဖို   
တြပင်ြပင်ြဖစ်ေနတဲ ့အေဖနဲအေမရဲပုံရိပ်က က န်ေတာ့်ကို  လ မ်းမိုး 

ပီးသားပါ။ အလပ်ုအတတူလူပ်ုခဲ့ကတဲ ့လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်ေဟာင်းေတနွဲ  
ပင်စင်ထတ်ုရင်း စကားဆိဖုို၊  လှဖိုတန်းဖိုစသြဖင့ ်ကစိ အမျိးမျိးအတွက် 
ပင်စင်ထတ်ုရက်နီးတိင်ုး  တက်က ေနတဲ ့ အေဖနဲအေမတိုကိ ုကည့ရ်င်း  
က န်ေတာ်  CDM  မလပ်ုချင်ပါ။ လပ်ုဖိုဆ လည်း မရိှပါ။ တာဝန်ကိသုာ  

ေကျပွန်ေအာင် ထမ်းရက်ချင်ပါတယ်။
အစိုးရယ ရားရဲ အစိတ်အပိုင်းများ

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဆိတုာ    ဘယ်အစုိးရြဖစ်ပါေစ၊    အစိုးရယ ရားရဲ 

အစတ်ိအပုိင်းေတွပါ၊ အစိတ်အပုိင်းတစ်ခုချင်းေကာင်းေအာင် ေဆာင်ရက် 
ရင်     အစိုးရယ ရားတစ်ခလံုုး   ေကာင်းမှာြဖစ်ပါတယ်။     ဘယ်အစုိးရ  

တက်တက်ဆင်းဆင်း   ရိှေန၊   ေဆာင်ရက်ေနရတာက   ဝန်ထမ်းေတပွါ။  

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်း၊ လပ်ုငန်း၊   ဌာနေတမှွာ  သတ်မှတ်ြပ  ာန်းထားတဲ ့

CDM လပ်ုမှ သစ ာရိှတယ်၊ ိင်ုငနံဲ  ြပည်သကူိ ုချစ်တယ်ထင်တဲ ့

သူေတွကိုလည်း   စ်းစားေပးေစလိုပါတယ်။      ြပည်သူအတွက ်
အေထာက်အကြူပေအာင် လပ်ုငန်းတာဝန်ေတ ွမြပတ်ထမ်းေဆာင် 

ရတဲ ့ဝန်ထမ်းေတဟွာ သေဘာထားမတညူမီ ကားမှာ  တာဝန်ေကျဖို   
ုန်းကန်ေနရတဲ့အေြခအေနတစ်ခုပါ။    လွတ်လပ်စွာ    ေြပာဆိုခွင့် 

ရှိတယ်လို  ယူဆပီး  မ တမ မရှိဘဲ ေြပာဆိုသူေတွရဲ  ေဝဖန်မ ေတွ 
ကလည်း  များြပားေနပါတယ်။ 

ချင့်ယုံေစလို

ြပည်သူဝန်၊   ိင်ုငံဝ့န်ကိ ု   ထမ်းေဆာင်ေနသ ူ ဝန်ထမ်းေတကွိ ု      
လုပ်ငန်းေဆာင်တာေတွ  ပိုေကာင်းေအာင ်  အကံေပးေြပာဆိုခွင့ ်

ရိှပါတယ်။ ဒါေပမယ့ ်  အြပသေဘာေဆာင်တဲ ့အကေံပးချက်ေတနွဲ      

ဝန်ထမ်းေကာင်းေတွက    ိုင်ငံေကာင်းေအာင ်  ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို  
လမ်းြပေပးေစလိုပါတယ်။  “ဟိုလိုလုပ်ပါ့လား၊  ဒီလိုလုပ်ပါ့လား၊  
ငါလည်း မလုပ်တတ်ဘူး”ဆိုတဲ့ ေဘးေြပာေတွကိ ု ချင့်ယုံေစလိုပါ 
တယ်။ ခုချနိ်မှာ ဆ မတူ၊  သေဘာထားမတူြဖစ်ေနတဲ ့  ဝန်ထမ်း 
အချင်းချင်းကိုလည်း နားလည်ပါတယ်။ 

ဒမီိကုေရစသီေဘာတရားက လတူိင်ုးကိ ုလွတ်လပ်စွာ ေြပာဆိ ု 

မင်းြပည့် 

ဘယ်လိခုယံခူျက်မျိးနဲ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်လာပါေစ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း ြဖစ်လာတဲအ့ခါ  ေပးအပ်ထားတဲ ့ လပ်ုငန်း 
တာဝန်ကို  ထမ်းေဆာင်ရမယ်လို  ခံယူထားခဲ့ပါပီ။ ဒါေကာင့်မိုလည်း တာဝန်နဲအတူ  တတ်အားသမ  
ကိးပမ်းပီး ဝန်ထမ်းေကာင်းအြဖစ် ရပ်တည်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ့်ရဲ လပ်ုအား၊ ကိးစားအားထတ်ုမ ဟာ  
သူများေတွ  အဆင်ေြပေအာင် ရည်ရယ်ထားတဲ့အတွက် ေကာင်းတဲ့အကျိးတရားကို  ြပန်ခံစားရမယ်လို 
ယုံကည်ထား။

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒေတွနဲအညီ ိုင်ငံ့ဝန်ကိုထမ်းရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊  လိုက်နာရမယ့်   လမ်း န်ချက်ေတွကလည်း 
ရှိပီးသားပါ။  ိုင်ငံေရးအရ   ေရာက်ရှိလာတဲ ့  မူဝါဒ န်ြပသူဝန်ကီး၊  

ဒုတိယဝန်ကီးေတွ ဥပေဒနဲမညီလုိ အေရးယူခံရတာေတွကုိ  ဝန်ထမ်း 
ေတ ွ ြမင်ဖူးေတွဖူး   ကားသဖိူးသ ူ များပီးသားမို  အချင်းချင်း န်းစရာ 
လိုမယ်မထင်ပါ။   ဘယ်လိုအေြခအေနမှာမဆို    ကျန်ရှိေဆာင်ရက ်
ေနရတာက ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအများစုသာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဘယ်လိခုယံခူျက်မျိးနဲ  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်လာပါေစ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

ြဖစ်လာတဲ့အခါ  ေပးအပ်ထားတဲ ့  လုပ်ငန်းတာဝန်ကို  ထမ်းေဆာင် 
ရမယ်လို  ခယံထူားခဲပ့ါပ။ီ ဒါေကာင့မ်ိုလည်း တာဝန်နဲအတ ူတတ်အား 
သမ  ကိးပမ်းပီး ဝန်ထမ်းေကာင်းအြဖစ် ရပ်တည်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်ရဲ လပ်ုအား၊ ကိးစားအားထုတ်မ ဟာ  သမူျားေတ ွ အဆင်ေြပ 
ေအာင် ရည်ရယ်ထားတဲအ့တွက် ေကာင်းတဲအ့ကျိးတရားကိ ုြပန်ခစံား 

ရမယ်လို ယုံကည်ထားပါတယ်။

လုပ်ပိုင်ခွင့ ် ေပးထားပါတယ်။   ဒါေပမယ့်  ကိုယ့်ရဲလွတ်လပ်မ က  
သူတစ်ပါးလွတ်လပ်မ ကို    ထိခိုက်ေစမယ်ဆိုရင ်  မေကာင်းိုင်ပါ။ 

ငါနဲမတူ ငါ့ရန်သူဆိုတဲ့ သေဘာတရားမျိး မစွဲကိုင်ေစလိုပါ။

ဒါေကာင့် ဒီမိုကေရစ ီအှစ်သာရကို  ှစ်သက်သူတိုင်းဟာ 
အချင်းချင်း လွတ်လပ်စွာ သေဘာထားကဲွလဲွိင်ု၊  ေဆွးေွးုိင်တာမုိ  
ကိုယ်ချင်းစာ နားလည်ေပးိုင်မယ်လို ထင်မိပါတယ်။ 

က န်ေတာ်ကေတာ့   ိုင်ငံကိုချစ်တာ၊   ြပည်သူကိုချစ်တာ 

ဘယ်ေလာက်ကီးပါလို    အွန်လိုင်းကေန  မေဖာ်ကျးေတာ့ပါ။   

ေဖစ့်ဘွတ်ကေန ေလနဲပ ဲ “ဟိလုိလုပ်ုပါ၊  ဒလီိလုပ်ုပါ”  ဆိုပီး တြခား 
သူေတွကိုလည်း  အကံမေပးတတ်ပါ။   အွန်လိုင်းကေန   ချစ်ြပမှ   
ေခ မယ့်၊  ေြပာမယ့်  အတုအေယာင်ကိက်ေတွကိုလည်း အလို 

မရိှေတာပ့ါ။ က န်ေတာ့်အေနနဲ    ိင်ုငံေ့ကာင်းကျိးအတွက်  ေပးအပ် 
ထားတဲ ့တာဝန်ကိ ုေကျပွန်ေအာင် ကိးစားရင်း    ေကျးဇူးြပသွားပါမ့ယ် 

လိုသာ ကတိြပိုင်ပါေတာ့တယ်။      ။

ေနြပည်ေတာ် မတ်  ၂
Digital Audio Broadcasting (DAB) ထုတ်လ င့်မ  

နည်းပညာဆိုင်ရာ  Virtual Meeting ကို  ယေန  
နံနက်ပိုင်းက ကျင်းပရာ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင ်
သံကား(MRTV)မှ အင်ဂျင်နီယာချပ် ေဒ ဇင်ဝါက 

ဦးစီးပီး ဝန်ထမ်း ၁၀ ဦး တက်ေရာက်ကသည်။
အစည်းအေဝးတွင်  DAB  ဆိုင်ရာများကို 

Australia ိင်ုငအံေြခစိက်ု S-Comm Technologies 
Pty.Ltd မှ Managing Director Dr.Les Sabel က 
ဦးေဆာင်ေဆွးေွးပီး တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့ ်

အြပန်အလှန်ေဆွးေွးြခင်းကိ ု ဆက်လက်ေဆာင ်
ရက်ကသည်။

DAB ဆိင်ုရာ နည်းပညာရပ်များ အာရှ-ပစဖိတ်ိ 

Digital Audio Broadcasting (DAB) ထတ်ုလ င့မ်  နည်းပညာဆိင်ုရာ Virtual Meeting သို MRTV မှ ဝန်ထမ်းများတက်ေရာက်
ေဒသတွင်း ိုင်ငံများှင့် ေဆွးေွးိုင်ေရးအတွက ်
World DAB မှ Asia Pacific Technical Group 
(APAC TG) ကို ဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်ပီး APAC TG 

၏   ရည်ရယ်ချက်မှာ    ေဒသတွင်း၌   DAB 
နည်းပညာဆိုင်ရာများကိ ု  အဖွဲဝင်များအချင်းချင်း 
ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရက်သွားိုင်ရန်ှင့ ်   ိုင်ငံ 

တစ်ခုချင်းစီ၏  အေတွအကံများကိ ု မ ေဝိုင်ရန် 
ြဖစ်ေကာင်း၊ အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား နည်းပညာ 
ပိင်ုးဆိင်ုရာ ေဆွးေွးမ များကိ ုတစ်ှစ်လ င် ှစ်ကမ်ိ 

မှ  ေလးကမ်ိအထ ိ ြပလပ်ု ေလရိှ့ပီး   တက်ေရာက်သ ူ

ဦးေရ     ကန်သတ်ထားြခင်းမရှိေကာင်း   သိရ 
သည်။

MRTV



မတ်   ၃၊  ၂၀၂၁

မတ် ၂ ရက် ည ၈ နာရီ 
ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ 

လူနာသစ် ၄၉ ဦး ေတွရှိ

(၂-၃-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁-၃-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၂-၃-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း  ဓာတ်ခွဲနမူနာ  
စုစုေပါင်း (၁,၆၅၆) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်(၄၉)ဦး 
ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း (၂,၄၉၃,၄၈၁) ခုအား  စစ်ေဆးခဲ့ပီး  
COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၄၁,၉၆၅) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

 ယေနတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၄၇)ဦးြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထ ိစစုေုပါင်း (၁၃၁,၅၃၄) ဦး ေဆးုမှံ 
ဆင်းခွင့်ရရှိပီး ြဖစ်ပါသည်။ 
** ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို  ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်-
  • ေနအိမ်ြပင်ပသို  သွားေရာက်ရန်ရှိပါက  ပါးစပ်ှင့်  ှာေခါင်းစည်း  (Mask) ကို မြဖစ်မေန 

စနစ်တကျတပ်ဆင်ြခင်း၊  လက်ကို  မကာခဏ  ေဆးေကာြခင်း၊  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာ  
ေနထိုင်ြခင်းတိုကိ ုအထူးဂုြပ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပါရန်၊ 

  • ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ  ထုတ်ြပန်ထားသည် ့  “ုံးလုပ်ငန်းဌာနများတွင ်

COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ရန်အတွက် ေဆာင်ရက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းလမ်း န်” ှင့ ် “တစ်ဦးကိတုစ်ဦး   
အသေိပးြခင်း/  သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်”အတိင်ုး   COVID-19  ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်း 
များအား အသေိပးြခင်းှင့ ်သတေိပးြခင်းတိုကိ ုလတူိင်ုး၊ မသိားစတုိင်ုးမှ တက်က စွာ  ပူးေပါင်းပါဝင် 

ေဆာင်ရက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။                    
 ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

လပ်ုငန်းများှင့ ်ြပည်သလူထူအုတွက် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်အချန်ိ 

ြဖစ်ြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ခယံရူန် လိအုပ်ေနေသာ ြပည်သလူထူအုား 

အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးအပ်ုိင်ရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊ ကျန်းမာေရး

ှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနအသီးသီးမှ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လနူာများ၏အကျိးကိ ု

ေရှ ၍  မိမိတိုလုပ်ငန်းခွင်သို  ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ထမ်းေဆာင်ကပါရန ် (၈-၂-၂၀၂၁)ရက်ေနမှစ၍ 

ယေနအထိတိုက်တွန်း  းေဆာ်ပန်ကားခဲ့ပါသည်။ 

၂။ သုိြဖစ်ပါ၍ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် မိမိတုိတာဝန်ကျရာ ေဆးံု၊ တက သုိလ်/သင်တန်း 

ေကျာင်းများှင့ ်   ုံး/ဌာနများသို   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ်  အခက်အခဲရှိပါက 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များှင့ ်Email လပ်ိစာများသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရက်သွားကပါရန် 

အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည ်- 

တယ်လီဖုန်းနံပါတ် - ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၈/ ၀၆၇-၃၄၁၁၅၀၉/ ၀၆၇-၃၄၁၁၁၄၄ 

   ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၁/ ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၂/ ၀၉-၈၈၂၅၅၇၉၉၃

Email - office@e-mohs.gov.mm

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက်
အသိေပးပန်ကားချက်

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်းြြြမမမနနနမမမာာာုငငငငငငြြြပပပနနနတတတမမမးးး
ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၂၉၃၁၄၂၅၄ ၁၉၈၁၇၅၃၂ ၅၂၇၂၂၆

၂။ အိ ိယ ၁၁၁၂၄၅၂၇ ၁၀၇၉၈၉၂၁ ၁၅၇၂၇၅

၃။ ဘရာဇီး ၁၀၅၈၉၆၀၈ ၉၄၅၇၁၀၀ ၂၅၅၈၃၆

၄။ ုရှား ၄၂၆၈၂၁၅ ၃၈၃၈၀၄၀ ၈၆၈၉၆

၅။ ဗိတိန် ၄၁၈၂၀၀၉ ၂၉၅၉၈၈၄ ၁၂၂၉၅၃

၆။ ြပင်သစ် ၃၇၆၀၆၇၁ ၂၅၈၃၈၄ ၈၆၈၀၃

၇။ စပိန် ၃၂၀၄၅၃၁ ၂၇၂၂၃၀၄ ၆၉၆၀၉

၈။ အီတလီ ၂၉၃၈၃၇၁ ၂၄၁၆၀၉၃ ၉၇၉၄၅

၉။ တူရကီ ၂၇၁၁၄၇၉ ၂၅၇၈၁၈၁ ၂၈၆၃၈

၁၀။ ဂျာမနီ ၂၄၅၅၅၆၉ ၂၂၆၄၆၀၀ ၇၀၉၂၄

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၃၄၇၀၂၆ ၁၁၆၀၈၆၃ ၃၆၅၁၈

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၅၈၀၄၄၂ ၅၃၄၄၆၃ ၁၂၃၆၉

၃။ မေလးရှား ၃၀၄၁၃၅ ၂၇၈၄၃၁ ၁၁၄၁

၄။ ြမန်မာ ၁၄၁၉၆၅ ၁၃၁၅၃၄ ၃၁၉၉

၅။ စင်ကာပူ ၅၉၉၅၆ ၅၉၈၃၀ ၂၉

၆။ ထိုင်း ၂၆၀၇၃ ၂၅၄၂၀ ၈၄

၇။ ဗီယက်နမ် ၂၄၇၂ ၁၈၉၈ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၈၄၄ ၄၇၈ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၈၆ ၁၈၁ ၃

၁၀။ လာအို ၄၅ ၄၂ ၀ 

ေနြပည်ေတာ်   မတ်    ၂
တိုင်းေဒသကီးှင် ့  ြပည်နယ်များရှ ိတိုင်းရင်းသား 
ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အခက်အခမဲျားကိ ု
တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ   အေထာက်အကူြပေစရန် 
အတွက်  မိနယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်ေဆးုမံျားှင့် 
ယာယီကုသေရးေဆးုံများတွင ်      ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ များကို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ 
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၅ ရက်မှ ယေနအထ ိြပင်ပလနူာ ၄၁၉၀၅ 
ဦး၊ အတွင်းလူနာ ၃၄၉၁ ဦးကို တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူ 
များ၊  ေဆးမှးများ၊ သူနာြပများြဖင် ့ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ခွဲစိတ်ရန် လိုအပ်သည့်လူနာများ 
အား ခွဲစိတ်ေပးြခင်း၊ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရန ်
လုိအပ်ေသာ လူနာများကို ေဆးံုတင်ကာ ကျန်းမာ 
ေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရက်ေပးသည့် 
အြပင် ေဆးုံတက်လူနာများှင့် လူနာေစာင့်များ 
ေနထိုင်စားေသာက်ေရး အဆင်ေြပေစရန်အတွက် 
ပါ စီမံေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ ေဒသခံြပည်သူ လူနာများအား တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ ဆက်လက် လက်ခံကုသ
ထိုသို    လာေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့် 

လနူာများအနက် အကီးစားခဲွစတ်ိကသုရန် လိအုပ်သ ူ
၁၈၅၀၊  အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန ်လိုအပ်သူ ၉၉၉ 
ဦး စစုေုပါင်း ၂၈၄၉ ဦးတိုကိ ုခဲွစတ်ိကသုေပးိင်ုခဲ့ပီး 
စိုးရိမ်ဖွယ်ရာရှိသည် ့လူနာများကိုလည်း ပါရဂူများ၊ 
ေဆးမှးများြဖင့် အထူးကပ်မတ်ကုသေပးလျက်ရှ ိ
သည်။  ထိုြပင ်  ကေလးမီးဖွားရန ်အခက်အခဲြဖစ် 
ေနသည့် ေမွးလူနာများကုိ တပ်မေတာ်ေဆးံုအသီး 
သီးတွင် တက်ေရာက်ေစလျက်ရှိပီး ၎င်းတိုအနက် 
၁၀၆၇ ဦးကိ ုခဲွစတ်ိေမွးဖွားေပးိင်ုခဲက့ာ ၁၈၅၃ ဦးကိ ု
သာမန် ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ြခင်းေကာင့် ယေနအထိ 
ကေလးငယ ်၂၆၅၀ ကို  ေအာင်ြမင်စွာ  ေမွးဖွားေပး 
ိုင်ခဲ့သည်။ 

ယင်းသို ေဒသခြံပည်သမူျားအား ေဆးကသုေပး 
ေနမ အေြခအေနများကုိ  သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းစစ်ဌာန 
ချပ်အသီးသီးမှ   တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက ်
ကည့် အားေပးပီး   ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသမ  

ခယံေူနေသာလနူာများအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာ 
များှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက် ချးီြမင့်ေင ွ

များ ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။
သတင်းစ်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ရင်ဝယ်သားကဲ့သို ေစာင့်ေရှာက်သူတိုေကာင့် မေလးရှားမှ အိမ်အြပန်ခရီးလှပခဲ့ပီ (၂)

ကိုေရချမ်း

စစ်ေရယာ်များေပ တွင် ြပည်သြူပည်သားများအတွက် ကျေရာက်လာေသာ တာဝန်များ 
ကိ ုေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်တပ်မေတာ်မှ ဆရာဝန်များ၊ တပ်မေတာ် သနူာြပများ 
က မေလးရှားိင်ုငတွံင် ဒကု အခက်အခမဲျားှင့ ်ကံေတွခဲ့ကသည့ ်မမိတိိုိင်ုငသံားများအား 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ အနီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးမ များမှာလည်း မေမ့ိုင်စရာ၊ 
ေကျးဇူးတင်စရာ။ တပ်မေတာ်စစ်ေရယာ်များေပ တွင် တပ်မေတာ်သားများှင့် ြမန်မာ 
ိင်ုငသံားြပည်သမူျား လက်ရည်တစ်ြပင်တည်း ေပျာ်ေပျာ်ရ င်ရ င် ချစ်ချစ်ခင်ခင်ခဲ့ကသည်မှာ 

ဝမ်းသာပီတိ မုဒိတာြဖစ်ရသည်။ 

မေလးရှားိုင်ငံမ ှြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားများအား တာဝန်ရှိသူများက ေွးေထွးလ  က်လှဲစွာ ကိဆိုကစ်။

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်က ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနစ ်
ကာလအတွင်း ိင်ုငရံပ်ြခားတွင် ကာလရှည်ကာစွာပတ်ိမိပီး ဒကု ခေံနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအေနြဖင့ ်မမိတိို ြမန်မာိင်ုငသံို ြပန်လာသင့ေ်ကာင်း၊ 
အဆိုပါ ြပည်ပေရာက်ြမန်မာိုင်ငံသားများအား အြမန်ဆုံးြပန်လည်ေခ ေဆာင်ိုင်ေရး စီမံေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂ ရက် 
ေနတွင် ိင်ုငေံတာ်သမ တအမ်ိေတာ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝးတွင် လမ်း န်မှာကားခဲသ့ည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   က လမ်း န်မှာကား 
ပီးသည်ှင့ ်ိင်ုငရံပ်ြခားတွင် ကာလရှည်ကာစွာပတ်ိမိပီး ဒကု ခေံန 
ကရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအနက် ထိုင်းိုင်ငံပီးလ င် ဒုက  
အခက်အခဲအများဆံုး ေရာက်ရိှေနကသည့ ်မေလးရှားိင်ုငမှံ ြမန်မာ 
ဒုက သည် ေရ ေြပာင်းလုပ်သားများအား  ြပန်လည်ေခ ယူိုင်ရန် 
ှစ်ိင်ုငညံိ  င်း ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။ ညိ  င်းသေဘာတညူမီ ရရိှပီး 
သည်ှင့် တပ်မေတာ်မှ စစ်ေရယာ်(မုတ မ)၊ ပင်လယ်သွားေဆးု ံ
ေရယာ်(သံလွင်)ှင့် စစ်ေရယာ်(ဆင်ြဖရှင)်တိုသည် ရန်ကုန်မိ 
ေရတပ်ဆိပ်ကမ်းမ ှေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၅ ရက်ေနတွင ်စတင်ထွက ်ခွာ 
ခဲ့ရာ    မေလးရှားိုင်ငံ  လူမွတ်(Lumut)ေရတပ်ဆိပ်ကမ်းသို 
ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၁ ရက်ေန  နံနက်ပိုင်းတွင် ေရာက်ရှိခဲ့ပါသည်။

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၃ ရက်ေနတွင် ြမန်မာိင်ုငသံား ၁၀၈၆ ဦးအား 
မေလးရှားိုင်င ံတာဝန်ရှိသူများထံမ ှစနစ်တကျလ ဲေြပာင်းလက်ခ ံ
ရယူပီး လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာေရး စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ အဝတ်အစားှင့် 
အသုံးအေဆာင်များ ေထာက်ပံ့ေပးြခင်းများကို ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 
သည်။ မေလးရှားစေံတာ်ချန်ိ ညေန ၅ နာရ ီမနိစ် ၄၀  တွင် မေလးရှား 
ိုင်ငံ လူမွတ်(Lumut)ေရတပ်ဆိပ်ကမ်းမ ှြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လည် 
ထွက်ခွာခဲသ့ည်။ ပင်လယ်ြပင်လမ်းခရီးတစ်ေလ ာက်တွင် လုံ ခံေရး၊ 
စားေသာက်ေရး၊ ေနထိုင်ေရးှင့်   လိုအပ်ေသာ   ကျန်းမာေရး 
ေစာင့ေ်ရှာက်မ များကိ ုတပ်မေတာ်သားများှင့ ်သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 
သမူျားက လိေုလေသးမရိှ ေွးေထွးပျငှာစွာ ေဆာင်ရက်ေပးခဲမ့ များ 
ကို စတင်ထွက်ခွာလာသည့်အချနိ်မ ှိုင်ငံတကာေရြပင်မ ှ  ြမန်မာ့ 
ေရြပင်ပိုင်နက်အတွင်းှင့ ်ရန်ကုန်မိ အမှတ်(၃) ေရတပ်ဆိပ်ကမ်း 
ေရာက်ရှိသည်အထ ိလက်ေတွကျကျ သိြမင်ခဲ့ရပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကာလအတွင်း  ြပည်ပိင်ုငမံျားတွင် ေရာက်ရိှေနပီး 
ြမန်မာိင်ုငသံို ြပန်လာလိေုသာ ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ကယ်ဆယ် 
ေရးအထူးေလယာ်ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ နယ်စပ်ဝင်ေပါက်ဂတ်ိများမှ 
လည်းေကာင်း အလျ်းသင့်သလို အချနိ်ယူေစာင့်ဆိုင်းပီး အသုတ် 
လိုက်  ေခ ယူခဲ့ရပါသည်။   ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်  ြမန်မာိုင်ငံသို 
ြပန်လာကရသူများအေနြဖင့် ေရာက်ရှိရာိုင်င ံသိုမဟုတ် နီးစပ်ရာ 
ိင်ုငရိှံ ြမန်မာသံုံးများတွင် ကိတင်သတင်းပို ေလ ာက်ထားကရပီး 
ေလယာ်လမ်းေကာင်း ကံသည့်အချနိ်အခါမှ ေလယာ်စရိတ်၊ 
စားစရတ်ိများကိ ုမမိကိိယ်ုပိင်ုေငြွဖင့ ်အကန်ုအကျခကံာ ြပန်လာကရ 
ပါသည်။  

ယခအုစအီစ်သည် ယခင်က ေဆာင်ရက်ေပးခဲသ့ည့ ်အစအီစ် 
များှင့်မတူသည့် တပ်မေတာ်က ထူးထူးြခားြခားေဆာင်ရက်ေပးခဲ့
သည့်    ပထမဆုံးေသာ   အစီအစ်ြဖစ်သည်။ ပထမဆုံးေသာ 
ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည့ ် ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများ 
၏ ြပည်ေတာ်ြပန်ခရီးစ်ဟ ုဆိုရမည်ြဖစ်သည်။ ရာသီဥတု အထူး 
ေကာင်းမွန်ေနေသာ အချန်ိ၌ ြပာလဲလ့ဲေ့ငလွ ာေရာင် ပင်လယ်ြပင်ကီး 
ေပ တွင်    တရိပ်ရိပ်ခုတ်ေမာင်းေနေသာ  ြမန်မာ့တပ်မေတာ ်
စစ်ေရယာ်များေပ မှ      ြမန်မာိုင်ငံသားများသည ်    ဒုက ဘုံမှ 
လွတ်ေြမာက်၍ ေအးငိမ်းချမ်းသာသည့် အမိရင်ခွင်သို စိတ်ှလုံး 

ချမ်းေြမ့ေပျာ်ရ င်စွာ ြပန်လည်လိုက်ပါလာခဲ့ရသည်။ ြမန်မာ့ေရြပင ်
နယ်နိမိတ်အတွင်းသို ဝင်ေရာက်လာသည်ှင့် အတိုင်းမသိ ေပျာ်ရ င် 
ဝမ်းေြမာက်မ များ ြဖစ်ကရသည်။ ေအးြမသည့ ်မိခင်ရင်ခွင်ကိ ုခိုလ ံရ 
သည့်အလား ေွးေထွးစွာ ခံစားရသည်။ 

၎င်းတိုသည ်မေလးရှားိုင်ငံတွင ်ဒုက ဆင်းရဲ အချနိ်ကာြမင့်စွာ 
ကာေအာင် ေနထိင်ုခဲ့ကရသြဖင့ ်ြမန်မာ့ေရြပင်သုိ ဝင်ေရာက်လာသည့ ်
အချန်ိ၌ စစ်ေရယာ်များ၏ ကန်ုးပတ်အသီးသီးေပ သို တက်ေရာက်က 
ပီး   ြမန်မာ့ ခင်း၊   ြမန်မာ့ေရြပင်၊ ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အလှများကိ ု
ေငးေမာကည့် ခစံားရင်း ြဖစ်ေပ လာရသည့ခ်စံားမ များမှာ ြမန်မာိင်ုင ံ
သား တစ်ေထာင်ေကျာ်၏ တူညီေသာ ခံစားမ များဟုဆိုလ င် မှားမည ်
မထင်။    စစ်ေရယာ်များေပ တွင်   အစစအရာရာ  လိုေလေသးမရှ ိ
ေဆာင်ရက်ေပးမ များမှာလည်း            မေမ့ိုင်စရာများပင်ြဖစ်သည်။ 
တနသ  ာရီေရတပ်စခန်းဌာနချပ် နယ်ေြမပင်လယ်အတွင်း ဝင်ေရာက ်
လာေသာအခါ ဇာဒက်ကီးက န်း ေရတပ်အေြခစိုက်စခန်းမ ှစစ်သည်၊ 
ရေဲမများက ချက်ြပတ်ထားသည့ ်ြမန်မာအစားအစာများကိ ုတပ်မေတာ် 
ေရယာ်များေပ သို နနံက်စာအြဖစ် လာေရာက်ပိုေဆာင် ဧည့ခ်ေံက းေမွး 
ကရာ မေလးရှားြပန ်ြမန်မာိုင်ငံသားများအတွက ်မေမ့ိုင်စရာများ 
ြဖစ်ခဲ့ကသည်။

စစ်ေရယာ်များေပ တွင် ြပည်သြူပည်သားများအတွက် ကျေရာက် 
လာေသာ တာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်တပ်မေတာ် 

မှ  ဆရာဝန်များ၊   တပ်မေတာ်သူနာြပများက   မေလးရှားုိင်ငံတွင် 
ဒကု အခက်အခမဲျားှင့ ်ကံေတွခဲ့ကသည့ ်မမိတိိုိုင်ငသံားများအား 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ အနီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးမ များ 
မှာလည်း မေမ့ိုင်စရာ၊ ေကျးဇူးတင်စရာ။ တပ်မေတာ်စစ်ေရယာ ်
များေပ တွင် တပ်မေတာ်သားများှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားြပည်သူများ 
လက်ရည်တစ်ြပင်တည်း ေပျာ်ေပျာ်ရ င် ရ င် ချစ်ချစ်ခင်ခင်ခဲ့ကသည်မှာ 
ဝမ်းသာပီတ ိမုဒိတာြဖစ်ရသည်။ 

ပင်လယ်ြပင်ခရီးတစ်ေလ ာက် ေရယာ်များေပ တွင် လိုက်ပါ 
လာသည့် ြမန်မာုိင်ငံသားများအနက် ဖျားနာ၊ ေချာင်းဆုိး၊ အေထွေထွ 
ှင့် ပတ်သက်သည့် လူနာ ၅၉ ဦးကိုသာ ြပစုကုသေစာင့်ေရှာက ်
ေပးခဲရ့ပီး ကျန်ြမန်မာိင်ုငသံား တစ်ေထာင်ေကျာ်မှာ စတ်ိေအးချမ်း 
သာ ကျန်းမာချမ်းသာစွာ လိက်ုပါလာခဲ့ကသည်။ တစ်ဦးတစ်ေယာက် 
ဒကု  အခက်အခ ဲေရာက်ေနချန်ိတွင် ကညူေီဆာင်ရက်ေပးြခင်းသည် 
တန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်ေသာ၊ မေမ့ိုင်ေသာ စစ်မှန်သည့် ေစတနာတရား 
ြဖစ်သည်။ ဤသည်တိုမှာ တပ်မေတာ်က ြပည်သူများအား ရင်ဝယ ်
သားကဲသ့ို အြပည့အ်ဝေဆာင်ရက်ေပးခဲသ့ည့ ်အမှန်တရားြဖစ်သည်။

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၇ ရက်ေန  မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုပင်လယ်ဝသို 
ေရာက်ရှိခဲ့ပီးေနာက ်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  သန်လျင်မိနယ်ရှ ိ
အမှတ်(၃) ေရတပ်ဆိပ်ကမ်းသုိ ေအာင်ြမင်စွာ ေြခချလိက်ုေသာအခါ 
ရန်ကုန်တိုင်းစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာန 
ချပ် တိုင်းမှး၊   အလယ်ပိုင်းေရတပ်ကွပ်ကဲမ    ဌာနချပ်မှးတိုှင့် 
တပ်မေတာ် (ေရ)မှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရှိသူများှင့် ေနရပ်ြပန် ြမန်မာိုင်ငံသားများ၏ မိသားစုဝင ်
များက   အတီးအမ တ်   အကအခုန်များြဖင့ ်ေွးေထွးလ  က်လှဲစွာ 
လာေရာက်ကိဆိုကသည့ ်   ြမင်ကွင်းများမှာလည်း  မေမ့ိုင်စရာ 
ြဖစ်သည်။ ဤသို ြမန်မာိင်ုငသံားများ ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ ြပန်လည် 
ေရာက်ရိှလာမ ကိ ုြပည်တွင်းသတင်းဌာနများှင့ ်ြပည်တွင်းအေြခစိက်ု 
ြပည်ပသတင်းဌာနများက သတင်းများ ရယူခဲ့ကပီး ြပည်သူများ
အားလုံးသိရှိိုင်ေအာင ်ထုတ်ြပန်ခဲ့ကပီးလည်း ြဖစ်သည်။

 မေလးရှားိုင်ငံတွင ်ေရာက်ရှိေနပီး အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့် 
ဒုက ေရာက်ခဲ့ကကာ ြမန်မာိုင်ငံသို ြပန်လာရန် အခက်အခဲြဖစ်ေန 
ကေသာ ြမန်မာုိင်ငံသားများအား ယခင်အစုိးရလက်ထက်တွင် ေခ ယူ 
ရန် တင်ြပခဲေ့သာ်လည်း ခွင့ြ်ပချက် မရရိှသြဖင့ ် ြပန်လည်ေခ ယေူရးမှာ 
မေအာင်ြမင်ဘ ဲြဖစ်ခဲ့ရသည်။                         စာမျက်ှာ ၉ သို 



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၈ မှ
ြမန်မာိုင်ငံသားများကိ ု  ြပန်လည်ေခ ယူေရး   ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
ေခ ယူမ  မေအာင်ြမင်ေစရန ်မလိုလားသူ၊ မှစ်သက်သူ၊ လူအခွင့် 
အေရးအမည်ခံသူတိုက အေကာင်းအမျိးမျိးြပ၍ ေှာင့်ယှက်ဟန်  
တားခဲေ့သာ်လည်း  ြမန်မာိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား 
ခွဲြခားြခင်းမရှိဘ ဲ  ရင်ဝယ်သားကဲ့သို   သေဘာထားသည့ ်ြမန်မာ့ 
တပ်မေတာ်၏ မဆတ်ုမနစ်ေသာ ဇဲွလုံလဝရီယိြဖင့ ်ကိးပမ်းအားထတ်ု 
ေဆာင်ရက်ိင်ုမ ေကာင့ ်အမေိြမသို ေချာေမွေအာင်ြမင်စွာ ြပန်လည် 
ေရာက်လာခဲ့သည်။

အမေိြမသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှလ င် ေရာက်ရိှချင်း မေလးရှားြပန် 
ြမန်မာုိင်ငံသားများက ၎င်းတုိ၏ ရင်တွင်းစကားများကုိ ထုတ်ေဖာ် 
ေြပာကားခဲ့ကသည်။   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   တိုက်ကီးမိနယ ်
အထက်အလယ်ကုန်းေကျးရာမ ှမနီနီလွင်က  “မေလးရှားိုင်ငံကိ ု
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ှစ်လပိင်ုးက ေရာက်ရိှပါတယ်၊ ဟိေုရာက်ပီး မကာပါ 
ဘူး ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်လို   အလုပ်မလုပ်ရပါဘူး။  ငါးလပိုင်းေကျာ်မ ှ
အလပ်ုရပါတယ်။ အလပ်ု ၁၀ ရက်ပလဲပ်ုပီး ေအာ်ပရာစဝီင်လို အဖမ်း 
ခံရပါတယ်။ ပတ်စပိုစ်မရှိတဲ့အတွက ်အချပ်ထဲမှာ ၁၀ ရက်ေနရပီး 
ေထာင်ကို ပိုလိုက်ပါတယ်။ အချပ်ေရာ၊ ေထာင်ေရာ တစ်လနဲ  ၁၀ 
ရက် ေနရပါတယ်။ အခ ုိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ြပန်ေခ ေပးတဲအ့တွက် 
ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ ြမန်မာုိင်ငံကုိ မြပန်ခင် ကုိဗစ်ရိှ/မရိှ စစ်ေဆး 
ပီး သီးသန်အခန်းမှာ ထားပါတယ်။   ြမန်မာိုင်ငံ   အြပန်ခရီးမှာ 
စစ်ေရယာ်ေပ မှာလည်း ေနရထိင်ုရတာ၊ စားရေသာက်ရတာ အဆင် 
ေြပပါတယ်။ ဒလီိမုျိးြပန်ရမယ်လိုလည်း မထင်ထားခဲပ့ါဘူး။ ကျန်းမာ 
ေရးအတွက်လည်း   သေ  ဘာေပ မှာ   အချနိ်ြပည့်ဂုစိုက်ပါတယ်။ 
မန်ိးကေလး အသံုးအေဆာင်ပစ ည်းကအစ လုိေလေသးမရိှ ေဆာင်ရက် 
ေပးပါတယ်။  အကန်ုအစစအရာရာ လပ်ုေပးပါတယ်။ အမ်ိက မသိားစ ု
ေတွကို      သေ  ဘာေပ မှာ   ေရတပ်ဗိုလ်ကီးက   ဖုန်းဆက်ေပးလို 
မိသားစုဝင်ေတွနဲ  ဖုန်းအဆက်အသွယ်ရပါတယ်။ ုိင်ငံြခားမှာ ဒုက  
ေရာက်ေနတဲသ့ေူတကွိ ုအခလုိ ုိင်ုငေံတာ်အစိုးရက သေ  ဘာနဲ  အခမဲ ့
ေခ ေဆာင်ေပးတာ အားလုံးကိ ုေကျးဇူးတင်ပါတယ်”ဟ ုခစံားချက်ကိ ု
ေြပာြပခဲ့သည်။

ရခိင်ုြပည်နယ် မင်းြပားမိနယ် မင်းလုံးေကျးရာမှ မရရီလွီင်က 
“တပ်မေတာ်က   က န်မတိုကို   ကိဆိုတာ ေွးေထွးမ ရှိပါတယ်။ 
က န်မအေဖေလာက်ရိှတဲ ့ဦးေလးက သမီးအေပ တက်ရင် ြဖည်းြဖည်း 
တက်ေနာ်ဆိုပီး သူေြပာတဲ့စကားသံကားေတာ ့က န်မက ြမန်မာ 
စကားသမံကားရတာကာေတာ ့ကိယု့ရ်င်ထမှဲာ တအားလည်း ခစံား 
ရတယ်။ ဝမ်းလည်းနည်းတယ်။ အေဖအေမနားမှာပဲ ဘယ်မှမသွား 
ေတာ့ဘဲ အိမ်မှာပဲ မိဘနဲအတူ   မိဘေတွလုပ်တဲ့   အလုပ်ကိုပဲ 
လပ်ုေတာမ့ယ်လို ဆုံးြဖတ်ချက်ချထားပါတယ်။ ဘယ်မှလည်း မသွား 

ေတာ့ပါဘူး။   တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 
မင်းေအာင်လ  င်ကုိလည်း အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်”။  မေလးရှားြပန် 
ကိုေစာထွန်းလ  င်က  “သေ  ဘာကီးေပ ေရာက်ပီး  ေနထိုင်ေရးကအစ 
အစားအေသာက်အဆုံး    ေပျာ်ရ င်မ ေတွ   အများကီးရခဲ့ပါတယ်။ 
ခိမ်းေြခာက်မ ေတွမရိှပါဘူး။ ဆက်ဆံရတာကအစ ရဲေမေတွ၊ ဗုိလ်ကီး 
ေတွက လ  က်လ  က်လှဲလှဲ ကိဆိုဆက်ဆံကပါတယ်။ ထူးြခားလိုက ်
တာဆိုပီး    ထင်မိပါတယ်။    စားေသာက်ေရးကိစ ေတွမှာလည်း 
လူအများကီးကိ ုအခုလိုေက းလိမ့်မယ်လို မထင်ထားမိဘူး။ တကယ် 
ြပည့်စုံပါတယ်။ ဝမ်းလည်းသာတယ်။ ြမန်မာိုင်ငံေရာက်ရင ်အေဖနဲ  
အေမဆီြပန်မယ်။   အလုပ်တစ်ခုခုလုပ်မယ်လို  စ်းစားထားတယ်။ 
ကျန်ခဲ့တဲ့    ြမန်မာိုင်ငံသ ူ  ိုင်ငံသားေတွကိ ု ြပန်ေခ ေစချင်တယ်။ 
ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်   ေဆာင်ရက်ေပးလို  က န်ေတာ်တို 
အခလုိြုပန်လာခဲရ့တာပါ။ ဗိလ်ုချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် သက်ေတာ် 
ရာေကျာ်ရှည်ပါေစလို ဆုေတာင်းေပးပါတယ”် ဟုေြပာကားခဲ့သည်။

အမိိုင်ငံသို  ြပန်လည်ေရာက်ရှိကေသာ  ြမန်မာိုင်ငံသားများ 
မှာ ဒကု ဆင်းရမှဲ လွတ်ေြမာက်ေရးအတွက် ကညူေီဆာင်ရက်ေပးခဲေ့သာ 
တပ်မေတာ်ကို အားလုံးေကျးဇူးတင်ကသည်။ မေလးရှားထိန်းသိမ်း
ေရးစခန်းများတွင်  ကျန်ရစ်ခဲ့သူများအား   ထပ်မံေခ ယူေပးပါရန် 
ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ တာဝန်ရိှသမူျားအား အသေိပးကသည်။ ကျန်ရစ်ခဲသ့ ူ
ဘဝတူ ြမန်မာိုင်ငံသားများအတွက ်စိတ်မေကာင်းြဖစ်ေနကသလို 
အြမန်ဆုံး ြပန်လည်ေခ ယူေပးေစလိုကသည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်
ြမန်မာိုင်ငံသား ြပည်သူအားလုံးတိုအေပ တွင်  ခွဲြခားဆက်ဆံြခင်း 

မရိှဘ ဲအကအူညလီိေုနသ ူြမန်မာိင်ုငသံားများကိ ု အကအူညေီပးရန် 
လည်း အသင့်ရှိေနမည်ဟ ုယုံကည်ပါသည်။ 

မတ်လ ၁ ရက်ေန  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီအစည်း 
အေဝး (၄/၂၀၂၁) တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က “မေလးရှားိင်ုငတွံင် ေရာက်ရိှ 
ပီး ထန်ိးသမ်ိးခထံားရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား မိမိတုိုိင်ငံသုိ 
ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး     ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ   ၁၀၈၆ ဦးအား 
တပ်မေတာ်ေရယာ်ြဖင့် ေခ ေဆာင်ေပးုိင်ခ့ဲပီး ကျန်ရိှသူများအား 
ဆက်လက်ေခ ေဆာင်ိင်ုေရး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို 
ြပည်ပုိင်ငသုိံ ေရာက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ြပန်လည် 
ေခ ယူိုင်ခဲ့ြခင်းသည ်  မိမိတိုေကာင်စီ၏   ေအာင်ြမင်မ တစ်ခုပင် 
ြဖစ်ေကာင်း” ေြပာကားခဲ့သည်။

တပ်မေတာ်သည် တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအေပ တွင် အားလုံး 
တန်းတူ ရင်ဝယ်သားကဲ့သို သေဘာထားလျက်ရှိသည်ကိ ုထင်ဟပ် 
ေဖာ်ြပလျက်ရှိသည်။ ိုင်ငံအတွင်း ေအးချမ်းစွာေနထိုင်ကေသာ 
ြပည်သူြပည်သားများအေပ တွင် မည်သည့်အခါမ ၊ မည်သည့်အေြခ 
အေနတွင်မ  ခဲွြခားဆက်ဆြံခင်းမြပ၊ ဖိှိပ်ဆက်ဆြံခင်းလည်း ြပလပ်ု 
မည်မဟတ်ုေပ။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား အကျိးစီးပွားကိ ုထာဝစ် 
ဦးထိပ်ထားေဆာင်ရက်ေပးေနမည်သာ။ ြပည်သူသာအမိ၊ ြပည်သ ူ
သာအဖ စိတ်ထား၊ ရင်ဝယ်သားကဲ့သို ေစာင့်ေရှာက်သူတိုေကာင့ ်
မေလးရှားမ ှ အိမ်အြပန်ခရီးလှခဲ့ပီကိ ု  သက်ေသ န်းဆိုလိုက်ပါ 
ေကာင်း။      ။

အမိိုင်ငံသို  ြပန်လည်ေရာက်ရှိကေသာ  ြမန်မာိုင်ငံသားများမှာ  ဒုက ဆင်းရဲမှ 

လွတ်ေြမာက်ေရးအတွက် ကညူေီဆာင်ရက်ေပးခဲေ့သာ တပ်မေတာ်ကိ ုအားလုံး ေကျးဇူး 
တင်ကသည်။ မေလးရှားထိန်းသိမ်းေရးစခန်းများတွင် ကျန်ရစ်ခဲ့သူများအား ထပ်မံ 
ေခ ယေူပးပါရန် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ တာဝန်ရိှသမူျားအား အသေိပးကသည်။ ကျန်ရစ်ခဲသ့ ူ

ဘဝတ ူြမန်မာိင်ုငသံားများအတွက် စတ်ိမေကာင်းြဖစ်ေနကသလိ ုအြမန်ဆုံး ြပန်လည် 
ေခ  ယေူပးေစလိုကသည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံား ြပည်သအူားလုံးတို 

အေပ တွင် ခွဲြခားဆက်ဆံြခင်းမရှိဘဲ အကူအညီလိုေနသူ ြမန်မာိုင်ငံသားများကို  

အကူအညီေပးရန်လည်း အသင့်ရှိေနမည်ဟု ယုံကည်ပါသည်။

၁။ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများသည် ုိင်ငံေတာ်ယ ရားတစ်ခုလံုးကုိ ေကာင်းမွန်စွာ သက်ဝင် 

လ ပ်ရှားေစရန် ေဆာင်ရက်ေနကရသမူျားြဖစ်ပါသည်။ ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရးစနစ်များ၊ 

အစိုးရများ မည်သိုပင်ေြပာင်းလဲေစကာမူ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည် ိုင်ငံေတာ် 

ယ ရားအား စ်ဆက်မြပတ်  သက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန ်ေဆာင်ရက်ကရပါသည်။ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒှင့ ်ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်တုိအရ ဝန်ထမ်းများသည် အလပ်ုချန်ိှင့် 

သက်ဆိုင်သည့်  စည်းကမ်းများ၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ ၊  လုပ်ရည်ကိုင်ရည်ှင့ ်

သက်ဆိုင်သည့် စည်းကမ်းများှင့် လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း ြပမူဆက်ဆံမ ဆိုင်ရာ 

စည်းကမ်းများကိုလည်း   လိုက်နာရပါသည်။   ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်ပျက်ယွင်းမ ၊   

စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်မ ှင့် တာဝန်ပျက်ကွက်မ တုိအတွက်  ုိင်င့ံဝန်ထမ်းဥပေဒ၊  

နည်းဥပေဒများပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ အေရးယူိုင်ပါသည်။   ဝန်ထမ်း၏ 

ြပလုပ်မ  သိုမဟုတ် ပျက်ကွက်မ သည် ြပစ်မ ေြမာက်ုိင်သည့်ကိစ ြဖစ်ပါက  ဥပေဒ 

ေကာင်းအရ အေရးယူေဆာင်ရက်ရပါသည်။ 

၂။ သိုပါ၍ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ် ိင်ုငံတ့ာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ပျက်ကွက် 

ေနကေသာ  ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် လုပ်ငန်းခွင်သို   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ရန ်

  းေဆာ်ေနသည့က်ာလအတွင်း   မိမိတုိ၏လုပ်ငန်းခွင်များသုိ  အြမန်ဆံုးြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ကပါရန ် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်
ိင်ုငံတ့ာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ပျက်ကွက်ေနကေသာ 
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသို အသိေပးေကညာချက်

ကရင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမှ 
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံ့

ဘားအံ   မတ်   ၂
ကရင်ြပည်နယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ
မှ လံုခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား စားေသာက် 
ဖွယ်ရာများ     ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည့ ်
အခမ်းအနားကို မတ် ၁ ရက် မွန်းလွဲ ၃ 
နာရီခန်က    ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး
ေကာင်စီုံး   အစည်းအေဝးခန်းမ(၂)၌ 
ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင ်  ကရင်ြပည်နယ ်
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ဦးေစာ 
ြမင့ဦ်းက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး 
ေဒါနငိမ်းချမ်းကုမ ဏီက     တပ်မေတာ် 
ေဆးုံတွင်   ေဆးကုသမ ခံယူေနေသာ 
နယ်ဘက်လူနာများအတွက ်       ေဆး 
ပေဒသာပင် မတည်ေငွကျပ် ၁၅ သိန်းကုိ 
လှဒါန်းရာ ကရင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ ်
ေရးေကာင်စ ီ  အဖွဲဝင(်၁)    ဗိုလ်မှးကီး 
မျိးမင်းေနာင်က လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက    ဦးေစာြမင့်ဦးက တပ်မေတာ် 
သားလံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များှင့်    ြမန်မာ 

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ 
အတွက်   စုစုေပါင်းေငွကျပ ်  ၂၁၉၅၀၀၀ 
တန်ဖိုးရှိ    စားေသာက်ဖွယ်ရာများအား 
ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များကိုယ်စား    ကိုယ်စားလှယ်များက 

လက်ခံရယူခ့ဲပီး လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ
ကိယ်ုစားတပ်ဖဲွဝင်တစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်  
စကား       ြပန်လည်ေြပာကားခ့ဲေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)



CDM ကေပးတဲ့ေဝဒနာ

ေဒါင်

ကိုသံေချာင်း - မစာဥ စကားေြပာခန်း(၅)

ဆက်ေြပာရရင် CDM လပ်ုတာက အစုိးရကိ ုမထခိိက်ုဘူးဗျ။  ြပည်သပူနဲစ်နာတာ။  

ဒါေကာင့ ်က န်ေတာ်ကေတာ့ CDM လပ်ုတာကိ ုမကိက်ဘူးဗျာ။  CDM ေတာ ့

မလပ်ုပါဘူး၊  ခစံည်းိုးခွထိင်ုပီး ေဘးဘထုိင်ုေြပာ၊ လစာယ၊ူ ုံးတွင်းမငမ်ိမသက် 

ြဖစ်ေအာင်လပ်ုသေူတရိှွလာမှာကိလုည်း မကိက်ဘူးဗျာ။  ဒါေကာင့စ်တ်ိေတကွိပုါ 

ြပင်ရမှာ။  ဘယ်လိ ုြပင်ရမလဆဲိရုင်  “က ု်ပ်တိုသည်    ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ိင်ုငသံားတို 

၏ ေကျးဇူးသစ ာကိ ုေစာင့သ်ိိေုသပါသည်”ဆိတုဲ ့ဝန်ထမ်းစည်းကမ်းရဲ ပထမဆုံး 

အချက်ကို ှလုံးသွင်းပီး ေနထိုင်ကရမှာေပါ့ဗျာ။

မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ေလတိုက်တိုင်းတြဖတ်ြဖတ်ေက ကျလာသည့် 

ေရာ်ရက်ဝါတိုက ေြမြပင်ေပ တွင် ြပန်ကျဲလျက်ရှ ိ

သည်။   နီးကပ်လာသည့ ်   ေြခသံတစ်ခုေကာင့ ်

ကိုသံေချာင်း ြဖတ်ခနဲ လှည့်ကည့်မိသည်။

 “ကိုသံေချာင်းကိ ုက န်မေမးစရာရှိလို..”

တည်ငိမ်တဲ ့ အပျိကီးမစာဥကိ ု အနီးကပ် 

ြမင်လိုက်ရသြဖင့ ်  ရင်ခုန်သွားရြခင်းကိ ု   အြမန် 

သိမ်းဆည်းရင်း 

“ဟုတ်ကဲ့..မစာဥ အမိန်ရှိပါဦးဗျ..”

“ဝန်ထမ်းေတွ      CDM လုပ်ေနကတာနဲ  

ပတ်သက်ပီး က န်မစိတ်ထဲ ခံစားရတာရှိတယ်။ 

CDM လပ်ုတာက တကယ်ပ ဲအကျိးရိှေစတာလား။ 

လက်ရိှအစိုးရကိ ုအခက်အခ ဲေတွေစိင်ုသလား..”

မစာဥ၏ေမးခွန်းက  အေတာ်ေလး  “တာ” 

သွား၏။   ကိုသံေချာင်း ေတွးေနမိသည်ကလည်း 

ထိုကိစ ေပပဲ။ 

“က န်ေတာ် အဲဒါကုိမေြဖခင် မစာဥကုိ ေမးချင် 

တယ်။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း ဘာေကာင့်မလုပ်တာလ”ဲ

“က န်မက လွတ်လွတ်လပ်လပ်ေနရတာကိ ု

ကိက်တယ်။   စည်းကမ်းေတွ၊   ေဘာင်ေတွကို 

သပ်ိမကိက်ဘူးရှင့။် ဒါေကာင့ ်ဘဲွရပီးကတည်းက 

ကိယ်ုပိင်ုစီးပွားေရးပလဲပ်ုခဲတ့ာေပါ။့ ဝန်ထမ်းြဖစ်လို 

နယ်ေတွဘာေတွ ေြပာင်းေြပာင်းေနရတာလည်း 

အဆင်မေြပဘူးထင်လို”

“အခပုဲကည့ေ်လ။ ခင်ဗျားက  လွတ်လပ်တာ 

ကိက်တယ်။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ရင် စည်းကမ်း လိက်ုနာရ 

မယ်။  ကျင့်ဝတ်ေစာင့်ထိန်းရမယ်။   ိုင်ငံေတာ်နဲ  

ြပည်သူေတွအတွက ်  ကိုယ်ကျိးကိ ု  စွန်ရမယ်။ 

ေပးအပ်တဲတ့ာဝန်ကိ ုေကျပွန်ေအာင် ထမ်းေဆာင်ရ 

မယ်။ တာဝန်ကျတဲ့ေနရာမှာ သွားေရာက်တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ရမယ်။ ဒါတင် မကေသးဘူးဗျ။ ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းြဖစ်ဖို ကန်သတ်ချက်ေတကွလည်း အများ 

ကီးရှိတယ်။   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဆိုတာ  ိုင်ငံေတာ်နဲ  

ြပည်သူကိ ုသစ ာှံထားရတာေလဗျာ။ အစိုးရကိ ု

သစ ာှံတာမဟုတ်ဘူး။  တက်လာတဲ့   အစိုးရကိ ု

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေတကွ ေရးချယ်ခွင့မ်ရိှဘူး။ အစိုးရက 

လည်း ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေတကွိ ုစတ်ိကိက်ခန်ချင်တိင်ုး 

ခန် ၊ ြဖတ်ချင်တိုင်းြဖတ်လိုမရဘူး။ စည်းနဲကမ်း 

နဲ  ဥပေဒနဲေဆာင်ရက်ရတာ”

“အခု အချိဝန်ထမ်းေတွက ံုးလံုးဝ ြပန်မတက် 

ကဘူး။ အချိကျေတာ့ ုံးေတွ ြပန်တက်ေနက 

တယ်။ လုံးဝကိ ုCDM မလပ်ုတဲ ့ဝန်ထမ်းေတလွည်း 

ရှိေနတယ်”

“ဝန်ထမ်းလည်း ြပည်သထူကဲ ြပည်သပူေဲလ။ 

သူမှာစိတ်ခံစားချက်ဆိုတာလည်း      ရိှုိင်တာပဲ။ 

ဒါေပမယ့် ခံစားချက်ကို ဦးစားေပးလိုရတဲ့အထဲ 

ပါလိုမရဘူးဗျ။ ပိဆုိုးတာက မသိားစရိှုတဲ ့ဝန်ထမ်း 

ေတကွျ ကုိယ့်အလုပ်ပဲကုိယ်စ်းစားကတာ အမှန်ပ ဲ

မဟုတ်လားဗျာ။ ဒါကုိ သူများလုပ်သလုိမလုပ်ဘူး 

ဆိုပီး ေစာင်းေြမာင်းကဲရ့ဲေလှာင်ေြပာင်ေနတာက

ေတာ့  ဒီမိုကေရစီနည်းမကျတာဘဲ။   ဒါေပမယ့် 

တစ်ခုေတာ့ရှိတယ်ဗျာ..   CDM လုပ်လို   အစိုးရ 

အခက်အခဲေတွမယ်၊        ြပတ်ကျမယ်လိုေတာ ့

က န်ေတာ်မယုံဘူး။   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေတွ  ှစ်စ် 

ေခ ယေူနတာရိှတယ်ေလ။ လပ်ုချင်တဲသ့ကူ သူဟာ 

သူ ေပ လာမှာပဲ  မဟုတ်လားဗျာ။   တစ်ေယာက် 

အလုပ်မလာရင် တစ်ေယာက်အသစ်ခန်ိုင်တာပဲ။ 

ဝန်ထမ်းေတွအားလုံး CDM လုပ်ေနတာမှ မဟုတ် 

တာ။  ကိုဗစ်ကာလကီးမှာ  ဝန်ထမ်းတစ်ဝက်နား 

တစ်ဝက်ဆင်းပီး   အလုပ်လုပ်ကတုန်းကေတာင ်

ြဖစ်ေနသားနဲကိ ုအခ ုCDM လပ်ုတာ ဝန်ထမ်း ေလးပု ံ

တစ်ပုေံတာင်မရိှတာ အစိုးရကိ ုမထခိိက်ုေစပါဘူးဗျ”

“CDM မလပ်ုတဲဝ့န်ထမ်းေတရွဲ စုိးရိမ်မ ေတကွိ ု

ေရာ ရှင်သိလား။ သူတုိက ံုးတက်ရမှာ စုိးရိမ်မ ေတွ 

ရိှတယ်။     ေစာ်ကားက့ဲရဲခံေနကရတာေတွရိှတယ်

ရှင့်”

“ေနစ်သတင်းစာေတွမှာ      ဝန်ထမ်းေတွကို 

ခိမ်းေြခာက်တာ၊ အတင်းအကျပ ်ေြပာဆိုတာေတွ 

ရှိရင် တိုင်ကားဖို ဖုန်းနံပါတ်ေတွထည့်ေပးထားပါ

တယ်ခင်ဗျ။ တာဝန်ေကျပွန်ေနရက်သားနဲ  သကိ ာချ၊ 

တိုက်ခိုက်လာရင ်     တိုင်ကားလိုက်လိုရပါတယ်။ 

တိင်ုးြပည်က ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ကိးစားေနရချန်ိ၊ 

အစိုးရယ ရားလည်ပတ်ိုင်ေအာင်  ကူညီေပးေန 

ကတ့ဲသူေတွကုိ အခုလုိဖိအားေပးေနတာက လမ်းမှန် 

မှ မဟုတ်တာပဲဗျာ။ ဘယ်အစိုးရကမ ှသူအလုပ်သူ 

လုပ်၊ ကျရာတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနတ့ဲ ဝန်ထမ်းေတွ 

ကို မထုတ်ပစ်ပါဘူး”

“ဝန်ထမ်းေတွရဲကားမှာ  အရင်လိုမဟုတ်ဘ ဲ

ေသွးထုိးစကားေတွေကာင့် စိတ်ဝမ်းကဲွက၊ အဖဲွကဲွ 

ကတာမျိးြဖစ်မှာလည်း   က န်မေတာ့စုိးရိမ်မိတယ် 

ရှင့်။ ရှင်ဘယ်လိုထင်သလ”ဲ

“က န်ေတာ့်မိတ်ေဆွဝန်ထမ်းတစ်ေယာက်ဆို

ရင် သူတိုုံးမှာ CDM ေတာ့ မလုပ်ကဘ ဲုံးဌာနထဲ 

ိင်ုငေံတာ်နဲအစိုးရကိ ုေဝဖန်ပတ်ုခတ်ေနတဲ ့ဝန်ထမ်း 

ေတေွကာင့် ေအးေအးချမ်းချမ်းနဲ တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ေနတဲဝ့န်ထမ်းေတ ွစတ်ိအေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေနတယ် 

ဆိုပီး ရင်ဖွင့တ်ယ်ဗျ။ လက်ေချာင်းေတေွတာင် အတိ ု

အရှည်မညီတာဗျာ၊ အခုလုိအချန်ိမှာ အေတွးအေခ  

အမျိးမျိး၊ ခံစားချက်အမျိးမျိး ြဖစ်ေကာင်းြဖစ်ုိင်ပါ 

လိမ့်မယ်။  ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်၊  စည်းကမ်းေတွကို 

ခင်ဗျားတုိ က န်ေတာ်တိုလိ ုြပည်သေူတထွက် သတူို 

က  ပိုသိကတာေပါ့ဗျာ။  အရပ်စကားနဲ  ေြပာချင ်

ဆိုချင်ရင်  အရပ်ထဲေြပာင်း၊  အလုပ်ပါ  ေြပာင်းသင့ ်

တာေပါ့။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ရင်ေတာ့ စိတ်ကုိေရာ၊ အမူအကျင့ ်

ကိုေရာ ေြပာင်းလဲပစ်ရမှာေပါ့ဗျာ”

“စိတ်ေြပာင်းခုိင်းေနတာကေတာ့ ရှင်ကလွန်ပါ 

တယ်ရှင်။ လူဆိုတာ ကိုယ့်စိတ်နဲ  ကိုယ့်ကိုယ်ေလ။ 

ရှင်ဆိုရင်ေကာ ေြပာင်းလိုလွယ်လိုလား”

“အပျိကီးရယ်.. က န်ေတာ်ဆုိလုိတာက ြဖတာ၊ 

စမ်ိးတာ၊ နတီာေတေွကာင့ ်ခစံားချက်ေတြွဖစ်တယ်။ 

ံုးတစ်ံုးမှာ နီတ့ဲသူရိှသလုိ၊ စိမ်းတ့ဲသူလည်းရိှမယ်။ 

ြပာတဲ့သူလည်းရှိမယ်ေလဗျာ။          တစ်ပါးသူရဲ 

ခံစားချက်ကိုလည်း       ထည့်စ်းစားရမယ်ေလ။ 

ဒါေကာင့ ်ကိယ်ုက နတီိင်ုး၊ ကိယ်ုကစမ်ိးတိင်ုး၊ ကိယ်ု 

ြဖစ်ချင်တာမြဖစ်ရတိုင်း   ေဝဖန်ပုတ်ခတ်တာမျိး 

ကျေတာ ့  ဝန်ထမ်းအချင်းချင်း     စည်းလံုးညီွတ်မ  

ပျက်ြပားေစပီး လုပ်ငန်းခွင် ေအးချမ်းသာယာမ ကို 

လည်း ထိခုိက်ေစတာမုိ ဆင်ဆင်ြခင်ြခင် ေနသင့တ်ာ 

ေပါ့”

“ရှင့်မိတ်ေဆွေတွထဲမယ ်CDM လုပ်ေနတဲ့သူ

ေတရိှွတယ်မဟတ်ုလားရှင့။် သတူိုေရာ အဆင်ေြပရဲ 

လား”

“သတူိုယုံကည်ချက်နဲသတူိုဆိေုတာ ့က န်ေတာ် 

လည်း သိပ်ေတာ့မသိဘူးဗျ။  ဒါေပမယ့်  က န်ေတာ့် 

အြမင်ေြပာရရင် CDM လပ်ုသေူတထွ ဲသုံးမျိးသုံးစား

ရိှတာကိေုတွရတယ်။ ပထမတစ်မျိးက အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်း ခိုင်မာသူေတွေပါ့။ သူတိုက အြပင်မှာ 

လည်း   ရပ်တည်စားေသာက်ေနိုင်တယ်ဆိုေတာ ့

CDM ကို   လွယ်လွယ်နဲလုပ်ိုင်ကတယ်။   ဒုတိယ 

တစ်မျိးကျေတာ ့ ဒီလို CDM လုပ်လိုက်ရင ်  အြခား 

တစ်ဖက်ကိ ုချတ်ိဆက်ရလွယ်သွားတယ်။ ပိေုကာင်း 

တဲ ့အလပ်ုေနရာေတ ွကူးေြပာင်းိင်ုတယ်၊ ဒါေကာင့ ်

CDM လုပ်ကတယ်။  တတိယ အမျိးအစားကေတာ့ 

သူများလုပ်လို လိုက်လုပ်ကတာ။ သူငယ်ချင်းေတ ွ

လပ်ုလုိ လုိက်လုပ်တယ်၊ ချစ်သူခင်သူေတွပါလုိ လုိက်ပါ 

တယ်၊ အဲဒါမျိးေပါ့ဗျာ။ သူတိုအားလုံးမှာ စိတ်ခံစား 

ချက်ေတွရှိေနေပမယ့ ်      သွားမယ့်လမ်းေကာင်း၊ 

ခံယူချက်နဲ  ဘဝအေြခအေနေတွက မတူညီဘူးေလ 

ဗျာ”

“ေရှအမျိးအစားေတွကေတာ့ အြပင်မှာလည်း 

ရှာေဖွစားေသာက်လိုရိုင်တဲ့အတွက်     CDM 

လုပ်ြခင်းေကာင့်   သူတိုထိခိုက်မ မများေပမယ့ ် 

အချိေတကွ ကိယ့်ုဘဝအေြခအေနကုိ နားမလည်ဘဲ 

CDM လုပ်မယ်ဆိုရင်  သတူိုအတွက်  ထခိိက်ုမ ပိမုျား 

ိုင်တာေပါ့။ CDM လုပ်သူေတွကို    လစာေပးတဲ့ 

ြပည်သေူတ ွရိှတယ်တဲဗ့ျ။ အထိက်ုအေလျာက်ေတာ ့

ေပးေနကတယ်ထင်ပါရဲ။  ဒါေပမယ့်  ခင်ဗျားပဲ 

စ်းစားကည့ေ်လဗျာ။ ေရရှည်မှာေနစရာ၊ စားစရာ 

အခက်အခဲြဖစ်လာရင်၊ မိသားစုကိုပါ ထိခိုက်လာ 

ရင် CDM ကို သူတို စိတ်နာကမှာေပါ့ဗျာ”

“က န်မကေတာ့ CDM လုပ်သူေတွက CDM 

မလပ်ုသေူတကွိလုည်း စတ်ိနာကမယ်ထင်တာပ”ဲ

“ဒါလည်း သတူိုခစံားချက်ေပါ ့အပျိကီးရယ်။ 

လုပ်ိုင်သူက  လုပ်ကေပါ့။    ဝန်ထမ်းစည်းမျ်း 

စည်းကမ်းအရ၊  ဥပေဒအရကေတာ့  တာဝန်ကို 

ေလးေလးစားစားနဲ ထမ်းေဆာင်ြခင်းကသာ  အမှန် 

တရားပေဲပါ။့ အခပုဲကည့ေ်လ။ ေဆးုကံဆရာဝန် 

ေတွ CDM လုပ်လို  လူနာေတွ အဖိတ်အစင်များ 

ေနရတယ်။ တပ်မေတာ်ေဆးုေံတကွ ကညူေီပးေန 

ရတယ်။ ဆရာမေတ ွCDM လပ်ုေတာ ့ေကျာင်းသား 

ေတ ွထခိိက်ုမယ်။ ဘဏ်ဝန်ထမ်းေတ ွCDM လပ်ုရင် 

ြပည်သူနဲ  လခစားေတွ ထိခိုက်မယ်။   အစိုးရဌာန 

အသီးသီးက ဝန်ထမ်းေတ ွCDM လပ်ုကရင် အလပ်ု 

အကိင်ုေှာင့ေ်ှးကန်ုပီး ထခိိက်ုမှာက ြပည်သေူတ ွ

ပ ဲမဟတ်ုဘူးလားဗျာ။ အချန်ိတန်ေတာ့ အမှန်တရား 

ကို ြမင်ရမှာပဲေလ”

“ဆက်ေြပာရရင် CDM လပ်ုတာက အစိုးရကိ ု

မထိခိုက်ဘူးဗျ။  ြပည်သူပဲနစ်နာတာ။  ဒါေကာင့် 

က န်ေတာ်ကေတာ့ CDM လုပ်တာကုိ မကိက်ဘူး 

ဗျာ။ CDM ေတာ ့မလုပ်ပါဘူး၊  ခံစည်းိုးခွထိုင်ပီး 

ေဘးဘထုိင်ုေြပာ၊ လစာယ၊ူ ုံးတွင်းမငိမ်မသက်ြဖစ် 

ေအာင်လုပ်သူေတွရိှလာမှာကုိလည်း မကိက်ဘူး 

ဗျာ။  ဒါေကာင့်စိတ်ေတွကိုပါြပင်ရမှာ။  ဘယ်လို 

ြပင်ရမလဆဲိရုင်   “က ု်ပ်တိုသည်     ိင်ုငေံတာ်ှင့် 

ိင်ုငသံားတို၏ ေကျးဇူးသစ ာကိ ုေစာင့သ်ိိေုသပါ 

သည်”ဆိတုဲ ့ဝန်ထမ်းစည်းကမ်းရဲ ပထမဆုံးအချက် 

ကို ှလုံးသွင်းပီး ေနထိုင်ကရမှာေပါ့ဗျာ”

“ဟတ်ုပါပရှီင့။် ရှင့က်ိုကည့ရ်တာ လပ်ုသက် 

ရင့် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းကီးကျေနတာပဲ။ ေတာ်ေတာ်ကုိ 

တတ်ေနတာ”

“က န်ေတာ်သာ   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဆိုရင်ေကာ 

မစာဥက CDM လပ်ုေစချင်သလား၊ မလပ်ုေစချင်ဘူး 

လား”

“အို… က န်မက ဆုံးြဖတ်ေပးလိုရမလား။ 

ဒါေပမယ့်  ကိုယ့်မိတ်ေဆွ   လမ်းေကာင်းမှန်မှန ်

ေလ ာက်တာေတာ့ြမင်ချင်တယ်။ CDM မလုပ်နဲ  

ေပါ့ရှင်”

ကိသုေံချာင်းရင်ထ ဲစစ်ဘင်ခရာအဖဲွ ချတီက် 

လာသလုိ တဒုန်းဒုန်းြမည်လာမိ၏။ မိမိအချစ်ေရး 

ေရာင်နီသမ်းသလိ ု      ြပည်ေထာင်စုကီးလည်း 

ေအးချမ်းသာယာဝေြပာ         ေစလိုပါသည်ဟ ု

ကိသုေံချာင်းတစ်ေယာက် ဆေုတာင်းေနမပိါေတာ ့

သည်။           ။



မတ်   ၃၊  ၂၀၂၁

အစ တန်ဘူလ်  မတ်   ၂
တူရကီိုင်ငံရှိ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ   
အလယ်အလတ်ှင့ ်နည်းပါးေသာြပည်နယ်များတွင် 
ေကျာင်းများကိ ု   ယေန  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။  
ိင်ုငအံတွင်းရိှ  ကိဗုစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ခရံသအူေရ 
အတွက် အလယ်အလတ်ှင့ ်အနည်းငယ်သာရိှေသာ 
ြပည်နယ်များတွင်    ေကျာင်းသားများကိုယ်တိုင ်
တက်ေရာက်သင်ကားသည့စ်နစ်ြဖင့ ် စာသင်ေကျာင်း 
များကို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။

ုိင်ငံအတွင်းရိှ    ြပည်နယ်  ၈၁  ခုကုိ    ြပည်နယ် 
အလုိက်   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  န်းှင့ ် 
ကာကွယ်ေဆးထုိးံှသည့်   အစအီစ်ေပ မတူည်ပီး 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ နည်းပါးေသာ 
ေဒသ၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  အလယ် 

အိုဆာကာ  မတ်  ၂
ဂျပန်အစိုးရသည ် ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်မ အေြခအေန  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာ 

သည့်အတွက်  တိုကျိေဒသ၏ အြပင်ဘက် ခိုင် 

ေြခာက်ခုတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ရန် 
ချမှတ်ထားသည့်  အေရးေပ အေြခအေနကို  ယေန  

ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။
ဂျပန်အစိုးရသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ပျံှံမ ထိန်းချပ်ရန် ိုင်ငံအတွင်းရှ ိခိုင် ၁၀ ခုတွင်  
မတ်   ၇   ရက်အထိ         အေရးေပ အေြခအေန 
ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည်။  သိုေသာ်  အီချ၊ီ ဂီဖူ၊ 

အိဆုာကာ၊ ကျိတိ၊ု ဟိုိဂုိှုင့် ဖကူအူိကုာ အစရိှသည့် 
ခိုင်ေြခာက်ခုတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်မ  

အေြခအေန  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့်အတွက် 

အေရးေပ အေြခအေနကို     သတ်မှတ်ထားသည် ့
မတ် ၇ ရက်မတိုင်မ ီ  ြပန်လည်ုပ်သိမ်းခဲ့ြခင်းြဖစ ်
သည်။ သိုေသာ်  ဂျပန်အစိုးရသည ်   ကျန်ရှိေသာ 
တိုကျိ၊  ချဘီာ၊  ကာနာဂါဝါှင့်  ဆိုင်တမာစသည့် 

ခိုင်ေလးခုတွင်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  

အေြခအေန  တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ လက ဏာကို 
ေနာက်ထပ်ေစာင့်ကည့်ရမည်ြဖစ်သည်။

ဘဂ ဒက်  မတ်   ၂
တုတ်ိုင်ငံမှ လှဒါန်းထားေသာ ပထမအသုတ် 
Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
အလုံးေရ  ၅၀၀၀၀ ခန်သည်    အီရတ်ိုင်ငံသို 
ယေနအေစာပိုင်းက  ေရာက်ရှိလာခဲ့ရာ အီရတ် 

ဂျပန်ိုင်ငံရှိ ခိုင်ေြခာက်ခု၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ အေရးေပ အေြခအေန ြပန်လည်ုပ်သိမ်း
အဆိုပါ   ခိုင်ေြခာက်ခုတွင ် စားေသာက်ဆိုင ်

များှင့်      အေဖျာ်ယမကာဆိုင်များကိ ု   ေဒသစံ 
ေတာ်ချနိ်   ည ၉ နာရီအထိ   ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပမည် 

ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။
ကိုဗစ်-၁၉      ေရာဂါ၏         ဆိုးကျိးေကာင် ့

အမ်ိေထာင်စအုသုံးစရတ်ိထိုးကျမ ှင့်   ိင်ုငြံခားသား 

ကမ ာ့လှည့်ခရီးသည်များ    ဝင်ေရာက်လည်ပတ်မ  
မရှိြခင်းများက    ိုက်ခတ်ခဲ့သည့်   ိုင်ငံေတာ် 

စီးပွားေရးကုိ ြပန်လည်အသက်သွင်းရန် ဗဟုိအစုိးရ 

က  ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်ေနစ်  ဂျပန်အစိုးရအေနြဖင့ ်
ယခုကဲ့သို   အေရးေပ အေြခအေနကို   တစ်စိတ် 

တစ်ပုိင်း     ုပ်သိမ်းလုိက်ြခင်းြဖစ်သည်။     သိုေသာ် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ  အစိုးရအကေံပးအဖဲွသည် 

ဂျပန်ိုင်ငံအတွင်း ေရာဂါလက ဏာြပင်းထန်ေသာ  

သက်ကီးပိုင်း    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   လူနာဦးေရ 
ဆက်လက်ြမင့်မားလာသည်ကိ ုေထာက်ြပခဲ့သည်။

ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်ဆူဂါသည်       ိုင်ငံအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ ထန်ိးချပ်ရန် ကနဦး 

က တိကုျိေဒသတွင် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၇  ရက်အထ ိအေရး 

ေပ အေြခအေနတစ်ရပ်     ထုတ်ြပန်ေကညာလုိက် 
သည်။

သိုေသာ် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 

ပျံှံမ   ဆက်လက်ထိန်းချပ်ရန်   လိုအပ်ေသးသည် ့
အတွက် အဆိုပါ  အေရးေပ အေြခအေနကို  ခိုင် 
၁၁ ခတွုင် မတ် ၇ ရက်အထ ိတိုးချဲချမှတ်လိက်ုသည်။ 

သိုေသာ်   တိုချဂီီခိုင်တွင ်   ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကူးစက်မ သက်သာလာသည့်အတွက်  အေရးေပ  

အေြခအေနကို မကာေသးမီက ြပန်လည်ုပ်သိမ်း 
လိုက်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ကျိဒိုနယူးစ်
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

တူရကီိုင်ငံရှိ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  အလယ်အလတ်ှင့် 
နည်းပါးေသာြပည်နယ်များတွင် စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

တုတ်ိုင်ငံက လှဒါန်းေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး
ပထမအသုတ် အီရတ်လက်ခံရရှိ

အစိုးရအေနြဖင် ့  ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အစအီစ်ကိ ုစတင်ေဆာင်ရက် 
ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း  အီရတ်ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာန ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ ဆိတ်ဖ်အယ်လ်    
ဘာဒါက သတင်းေထာက်များအား ေြပာကားသည်။

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံမ ကို ယေနမှစ၍ မိေတာ်ဘဂ ဒက်ရှိ ေဆးုံ 
သုံးခုတွင်   ြပလုပ်မည်ြဖစ်သလိ ု  အြခားြပည်နယ ်
တချိတွင်လည်း   ြပလုပ်ဖွယ်ရှိေကာင်း   ေြပာေရး 
ဆိုခွင့်ရှိသူဘာဒါက  ေြပာကားသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင်  အရီတ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာနက  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ 
ေနာက်ထပ် ှစ်သန်းခန်ဝယ်ယူရန်  အီရတ်ိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ တုတ်သံအမတ်ကီးှင့်  သေဘာတူညီမ  
ရရိှခ့ဲေကာင်း ေကညာလုိက်သည်။ သုိေသာ် အီရတ် 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည်  ကာကွယ်ေဆးအတွက်  
ေငွေကးေပးေချရမည့်   ေနရက်ှင့်ပတ်သက်၍  
အေသးစိတ်ေဖာ်ြပမထားေကာင်း  သိရသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးသည် ထေိရာက်မ   ၇၂ ဒသမ ၅၁ ရာခိင်ု န်းရိှပီး 
အေမရိကန်ှင့်        ဂျာမနီေဆးဝါးကုမ ဏီထုတ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှင့်  အေမရိကန် 
ေဆးဝါးကုမ ဏီထုတ် Moderna ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးများသည်  ၉၅ ရာခိုင် န်းှင့် ၉၄ 
ဒသမ  ၅  ရာခိင်ု န်းစသည်ြဖင့်    အသီးသီးထေိရာက် 
မ ရှိကေကာင်း  သိရသည်။

အီရတ်အစုိးရသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးထိုးံှမ    စတင်ေဆာင်ရက်ရာတွင် ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများ၊  လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များှင့် သက်ကီး 

ရယ်အိုများကိ ု   ပထမဦးစားေပးအေနြဖင့ ်  အခမဲ့ 
ထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဌာန၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။ 

အီရတ်ိုင်ငံသည်     ကိုဗစ်-၁၉     ေရာဂါ 
ေနစ်ကူးစက်ခံရသူ    ၃၀၀၀   ေကျာ် န်းြဖင့် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  ဒတုယိလ  င်းှင့်  ရင်ဆိင်ု 
ကံေတွလျက်ရိှသည်။      အီရတ်အစုိးရသည်   ိင်ုင ံ
အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ   ထိန်းချပ် 
ရန်  ုံးပိတ်ရက်များမှအပ   ကားရက်များတွင ်
ညမထွက်ရအမိန်            ထုတ်ြပန်ေကညာထားပီး 
ေသာကာ၊ စေနှင့် တနဂ  ေွေနများတွင်  ှာေခါင်း 
စည်းများအား    မြဖစ်မေနတပ်ဆင်ြခင်းှင့်အတ ူ
အသွားအလာအြပည့်အဝကန်သတ်ထားသည်။

အီရတ်ိုင်ငံရှိ          တချိအရာရှိများသည ်
တတ်ုိင်ုငထံတ်ု  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးံှမ ခယံခူဲ့ပီးြဖစ်သည်။  တတ်ုိင်ုင၌ံ အရီတ်ှင့် 
တုတ်တာဝန်ရှိသူတိုအကား     လက်မှတ်ေရးထိုး 
ထားသည့်   သေဘာတညူခီျက်အရ   တတ်ုအစိုးရက 
အီရတ်ထိပ်တန်းိုင်ငံေရးသမားများှင် ့    အစိုးရ 
အရာရှိကီးများအား  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ် 
ေဆးအလုံးေရ  ၁၀၀၀  ခန် လက်ေဆာင်ေပးခဲေ့ကာင်း 
အီရတ်အရာရှိများက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

အလတ်ရှိေသာေဒသ၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်
ြဖစ်ပွားမ ြမင့်မားေသာေဒသှင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ   အလွန်ြမင့်မားေသာေဒသများအြဖစ် 
သတ်မှတ်ထားသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်
ေဆးထိုးှံမ ကို    ဇန်နဝါရီလလယ်မှစတင်ခဲ့ပီး 
ထိအုစအီစ် ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက်    ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ၉ ဒသမ ၁ သန်းကို ိုင်ငံ 
အတွင်း ြဖန် ြဖးခဲ့သည်။  ိုင်ငံသား  ခုနစ်သန်းမှာ 
ပထမအကိမ်  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိး
ံှမ ခယံူပီးစီးခဲ့ပီး  ဒတုယိအကမ်ိ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထုိးှံှံမ တွင်   ုိင်ငံသား ှစ်သနး်     
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ   ခံယူပီးစီးခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

စန်တီယာဂုိ   မတ်   ၂
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ချလီီုိင်ငံ၌ တစ်ှစ်ေကျာ်ကာ ပိတ်ထားခ့ဲသည့် စာသင်ေကျာင်း 
များကုိ မတ် ၁ ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲသည်။ ချလီီုိင်ငံ၏ ၂၀၂၁ ပညာသင်ှစ်သည် မတ် ၁ ရက်တွင် 
စတင်ခ့ဲရာ ချလီီသမ တ ဆက်ဘက်စတင်ပင်နဲဟားကပင် စတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲသည်။

ေကျာင်းသားများှင့် ဆရာမများ မျက်ှာချင်းဆုိင်သင်ကားမ သည် အေြခခံလုိအပ်ချက်ြဖစ်ပီး မရိှမြဖစ် 
လုိအပ်ေကာင်း၊  ထုိေကာင့် မိမိတုိအေနြဖင့်  ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မ ကုိ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲပီး 
ယင်းလုပ်ငန်းသည် ဦးစားေပးလုပ်ငန်းြဖစ်ေကာင်း စန်တီယာဂုိမိေတာ်ေဒသမှ  စာသင်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်း 
ဖွင့်ပဲွတွင် သမ တက ေြပာကားခ့ဲသည်။

စာသင်ခန်းများ ြပန်လည်အသံုးြပကာ ဆရာှင့် ေကျာင်းသားများ မျက်ှာချင်းဆုိင်သင်ကားမ များ ြပလုပ် 
ုိင်ေရးအတွက် ချလီီအစုိးရက ကိတင်ြပင်ဆင်မ များြပလုပ်ခ့ဲရာတွင် လွန်ခ့ဲသည့်ရက်သတ ပတ်များအတွင်း၌ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ကုိ ပမာဏကီးမားစွာ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည်။ 

အဆုိပါ ကာကွယ်ေဆးထုိးလုပ်ငန်းကုိ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၃ ရက်တွင် စတင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး လူေပါင်း ၃ ဒသမ ၃ 
သန်းကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးခ့ဲသည်။ ယင်းသုိ ထုိးံှေပးခ့ဲေသာ ကုိဗစ် -၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးများ၌ တုတ်ုိင်ငံထုတ် Sinovac ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးမှာ အများစုြဖစ်သည်။ ချလီီုိင်ငံမှ 
ေကျာင်းဆရာှင့် ပညာေရးဝန်ထမ်းဦးေရ ၅၁၃၀၀၀ အနက်မှ ထက်ဝက်ေကျာ်မှာ လွန်ခ့ဲသည့်ရက်သတ ှစ်ပတ် 
အတွင်းကပင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှခ့ဲပီးြဖစ်သည်။      ကုိးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

ချလီီိုင်ငံ၌ တစ်ှစ်ေကျာ်ကာ ပိတ်ထားသည့် စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ကိုလံဘို  မတ်  ၂

သီရိလက  ာုိင်ငံ၌ မတ် ၂ ရက်အထိ ြပည်သူငါးသိန်း 
ေကျာ်အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံ 

ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သီရိလက  ာကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏ တရားဝင်အချက်အလက်များအရ သရိသည်။
သီရိလက  ာိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို  ဇန်နဝါရီ ၂၉ ရက် 
တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ေစတနာဝ့န်ထမ်း 

များြဖင့စ်တင်ခဲ့ပီး လက်ရိှတွင် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 

ပီးသ ူ၅၀၉၂၇၅ ဦးရိှခ့ဲေကာင်း သီရိလက  ာကျန်းမာ 
ေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခဲ့သည်။

သရီလိက  ာိင်ုငသံည် ဇန်နဝါရလီကန်ုပိင်ုးတွင် 
အိ ိယိုင်ငံမှတစ်ဆင့်  Covishield  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ငါးသန်ိးကိ ုကနဦးရရိှ 

ပီးေနာက် ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ကို စတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။
သီရိလက  ာိုင်ငံသည်   အိ ိယိုင်ငံ   ဆီရမ် 

အင်စတီကျထံမ ှကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

အလံုးေရ ၁၀ သန်း ဝယ်ယူထားသည့်အတွက်  ပီးခ့ဲ 
သည့်  သီတင်းပတ်အတွင်းက   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ငါးသန်ိးထပ်မရံရိှခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

သရီလိက  ာိင်ုငသံည် ိင်ုငလံဦူးေရအများစကုိ ု

ယခှုစ်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှ 
ေပးိုင်ရန်  ရည်ရယ်လျက်ရှိေကာင်းှင့ ်  အဆိုပါ 
ကာကွယ်ေဆးများကိုလည်း  အခမဲ့ေထာက်ပံ့ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သီရိလက  ာအစုိးရက ေြပာကား 

ခဲသ့ည်။ ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဟာဗားနား  မတ်  ၂
ကျးဘားိုင်ငံတွင ်လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွား 
သူ ၈၁၁ ဦးရှိပီး ယင်းေရာဂါြဖင့်ေသဆုံးသ ူှစ်ဦးရှိေကာင်းှင့ ်ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် 
လက်တေလာအချနိ်ထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားသူဦးေရ ၅၀၅၉၀ ှင့် 
ေသဆံုးသူဦးေရ ၃၂၄ ဦးရိှေကာင်း ကျးဘားကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက မတ် ၁ ရက် 
တွင် ေြပာကားသည်။

ကျးဘားိုင်ငံတွင ်တစ်ရက်လ င ်ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားသ ူ၈၀၄ ဦးအထ ိရှိပီး  
လူမ အသိုက်အဝန်းအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်းသည် အလွန် 
ြမင့်မားေနေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန အမျိးသားတစ်ကိုယ်ေရသန်ရှင်းမ ှင့် 
ကူးစက်ေရာဂါဆိုင်ရာဌာန န်ကားေရးမှး ဖရန်စစ်စလိုဒူရန်က ေနစ် ုပ်ြမင ်
သံကား သတင်းထုတ်လ င့်မ ၌ ေြပာကားသည်။

ကျးဘားိင်ုင၏ံမိေတာ် ဟာဗားနားသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ၏ 
ဗဟိုချက်ြဖစ်ပီး ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၈ ရက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၃၇ ဦး 
ရှိခဲ့သည်။ ထိုအတူ  ိုင်ငံအေနာက်ဘက်ပိုင်းရှ ိ  ပီနာဒဲလ်ရီယိုှင့် ကာမာဂွိင်းြပည ်
နယ်တိုတွင် ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရသ ူ၈၅ ဦးှင့် ၆၀ တို အသီးသီးရှိခဲ့ေကာင်း ၎င်းက 
ေြပာကားသည်။

ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလကတည်းကစ၍  ကျးဘားိုင်ငံတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  တတယိလ  င်းကိခုစံားေနရပီး ေရာဂါကူးစက်မ အား ိှမ်နင်း ထန်ိးချပ် 
ိုင်ေရးအတွက် ကျးဘားအာဏာပိုင်များက စာသင်ေကျာင်းများေခတ ပိတ်ြခင်း၊ 
ဟိုတယ်ှင့်အငှားအိမ်ရာများ၊ စားေသာက်ဆိုင်များပိတ်ြခင်းတိုကို  ြပန်လည်လုပ ်
ေဆာင်ခဲ့သည်။                                      ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-ေဇာ်ဝင်း

ဂျနီီဗာ   မတ်   ၂
၂၀၂၁ ခုှစ် ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ အား 
အဆုံးသတ်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ြခင်းသည ် လက်ေတွမကျေသာ
ေမ ာ်လင့်ချက်ပင်ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက မတ် 
၁ ရက်တွင် သတိေပးလိုက်သည်။

“၂၀၂၁ ခုှစ် ှစ်ကုန်ပိုင်းမှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  
အဆုးံသတ်မယ်လုိ ေမ ာ်လင့်တာဟာ က န်ေတာ့်အေနနဲ ေစာေသး 
တယ်လို ယဆူသလိ ုမြဖစ်ိင်ုေသးဘူးလိုလည်း ယဆူမပိါတယ်”  
ဟု ကမ ာ့ကျနး်မာေရးအဖွဲ ကျနး်မာေရးအေရးေပ အစီအစ် 
အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာမိုက်ကယ်ိုင်ယန်က 
သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်တွင ်ထည့်သွင်းေြပာကားလိုက ်
သည်။

“ဒါေပမယ့်   က န်ေတာ်တိုသာ  ကိးစားေဆာင်ရက်မယ်ဆိရုင် 
ဒကီူးစက်ေရာဂါနဲ ပတ်သက်လို ေဆးုတံင်မ ေတ၊ွ ေသဆုံးမ ေတ ွ
နဲ  ေကကွဲဖွယ်ရာအြဖစ်ဆိုးေတွကိုေတာ ့အဆုံးသတ်ိုင်လိမ့် 
မယ်လို ယူဆမိပါတယ်” ဟ ု၎င်းက ြဖည့်စွက်ေြပာကားသည်။

အလားတူ  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏   သိပ ံပညာရှင ်
အကီးအကဲ ေဒါက်တာကွန်ြမာဆွာမီနသန်က  COVAX အစီ 
အစ်၏ ရည်မှန်းချက်ပန်းတုိင်မှာ ၂၀၂၁ ခုှစ် ှစ်ကုန်ပုိင်းတွင် 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  အဆံုးသတ်ုိင်ေရးပင်ြဖစ်ေကာင်း 
ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွဦးေဆာင်ေသာ COVAX အစီအစ်၏ 

ရည်ရယ်ချက်မှာ ကမ ာတစ်ဝန်းသို ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးများ ြဖန် ြဖးပီး ကမ ာ့ြပည်သူများအား ထိုးှံေပးရန်ြဖစ ်
သည်။ သိုေသာ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများအား 
ကမ ာတစ်ဝန်းသို သာတူညီမ စွာ  ြဖန် ြဖးေပးရာတွင ်အလွန် 
ကီးမားေသာ စန်ိေခ မ တစ်ခှုင့် ကံေတွေနဆပဲင်ြဖစ်ေကာင်း 
ိုင်ယန်က ေြပာကားသည်။

“က န်ေတာ်တိုဟာ အရင်ကထက် အများကီးပိေုကာင်းတဲ ့
အေနအထားမှာ ရှိေနပါတယ်။ ဒါေပမယ့် အာမခံချက်ေတာ့ 
မရှိေသးပါဘူး” ဟု ၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။

ကမ ာကီးက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ရန် ုန်းကန် 
လ ပ်ရှားေနသည့်အတုိင်း ယခုအခါ တချိုိင်ငံများတွင် ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများကိ ုအေရးေပ သုံးစဲွရန် အတည်ြပ 
ထားသလိ ုတချိိင်ုငမံျားတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ထုိးံှမ အစီအစ်ကုိလည်း စတင်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှကသည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးအမျိးအစား  ၂၅၆ မျိး  ထုတ်လုပ်လျက်ရှိပီး 
၎င်းတိုအနက် ကာကွယ်ေဆး ၇၄ မျိးကိ ုဂျာမန၊ီ တတ်ု၊ ဗတိန်ိ 
ှင့် အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတွုင် အေရးေပ သုံးရန် စမ်းသပ်ခဲ ့
ပီးြဖစ်ေကာင်း ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆ ရက်တွင် ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွမှ 
ထုတ်ြပန်သည့် သတင်းအချက်အလက်များအရ သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ 
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဘိုဂိုတာ မတ် ၂
ကိုလံဘီယာိုင်ငံသည်    ယမန်ေနက 
ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ  ဦးေဆာင်ေသာ 
COVAX အစီအစ်မှတစ်ဆင့် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆးလက်ခံရရှိခဲ့ရာ 
လက်တင် အေမရိကတွင ် COVAX အစီ 
အစ်မှတစ်ဆင့်       ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆး ပထမဆုံးလက်ခံရရှိခဲ့ 
သည့်ိုင်ငံြဖစ်လာခဲ့သည်။ COVAX အစီ 
အစ်သည် ဝင်ေငွနည်းပါးေသာ ကမ ာ့ 
ိုင်ငံများအတွက ်     ကာကွယ်ေဆးများ 

သီရိလက  ာိုင်ငံ၌ ြပည်သူငါးသိန်းေကျာ်အား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးပီးြဖစ်

လက်တင်အေမရိက၌ COVAX အစီအစ်မှ ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး ကိုလံဘီယာိုင်ငံ ပထမဆုံး လက်ခံရရှိ

၂၀၂၁ ခုှစ် ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  
အဆုံးသတ်ိုင်မည်မဟုတ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ သတိေပး

ကျးဘားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ ငါးေသာင်းေကျာ်ရှိ

အခမဲ ့လက်လှမ်းမရီရိှပီး    ထိုးံှေပးေရး 
အတွက်   ဖွဲစည်းထားေသာ   ကမ ာလုံး 
ဆိုင်ရာ အစီအစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။

“COVAX အစအီစ်မှ အခလုိ ုကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ လက်ခရံရိှ 
တာဟာ က န်ေတာ်တုိုိင်ငံအတွက် အလွန် 
အေရးပါတဲ့ သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခုပဲြဖစ်
ပါတယ်” ဟု        ကိုလံဘီယာသမ တ 
အီဗန်ဒူေကးက ေြပာကားသည်။

လက်ရှိအချနိ်အထိ      လက်တင် 
အေမရကိိင်ုငမံျားတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံရသူေပါင်း   သန်း ၅၀ ေကျာ် 
ရိှပီး ၎င်းတိုအနက် ၁ ဒသမ ၂ သန်းသည် 
ထိုေရာဂါြဖင့်ေသဆုံးခဲ့ရာ   ယခုအခါ 
လက်တင်အေမရကိသည် ကမ ာေပ တွင် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ အဆိုးဆုံးထခိိုက်လျက် 
ရှိေသာ  ေဒသတစ်ခုြဖစ်လာခဲ့ေကာင်း 
လက်တင်အေမရိက ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ
ထုတ်ြပန်သည့်ေကညာချက်အရ  သိရ 
သည်။ ေဒသအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ပျံှံမ ထိန်းချပ်ရန်   လက်တင် 
အေမရိကအေနြဖင့ ်     ေဒသအတွင်းရှ ိ
ြပည်သူသန်း ၇၀၀ ခန်ကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးရန် လိအုပ်သည်။

သိုေသာ်   လက်တင်အေမရိကတွင ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးရရှိမ  
အေြခအေန အလွန်နည်းပါးသည့်အတွက် 
မကာမ ီကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
အများအြပားရရိှုိင်ေရးအတွက် လက်တင် 
အေမရိက         ကျန်းမာေရးအဖွဲက 
ေဒသတွင်းရှိိုင်ငံများအား    ဆက်လက် 
ကူညီ  ေထာက်ပံ့ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 
လက်တင်အေမရိက   ကျန်းမာေရးအဖွဲ 

 န်ကားေရးမှး  ကာရစ်ဆာအတီီးယန်း 
က ေြပာကားသည်။   COVAX အစီအစ် 
သည် ၎င်း၏ ပထမဆုံး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးများကိ ု ပီးခဲသ့ည့်သတီင်း 
ပတ်က ဂါနာှင့် အုိင်ဗရီကုိစ်ုိင်ငံများသုိ 
ြဖန် ြဖးေပးခဲ့သည်။

ကိုလံဘီယာိုင်ငံသည ်အေမရိကန် 
ေဆးဝါးကမု ဏှီင့် ဂျာမန်ေဆးဝါးကမု ဏ ီ
ပူးေပါင်းထုတ်လုပ်သည့ ်Pfizer ကိုဗစ်-
၁၉ ေရာဂါ         ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 
၁၁၇၀၀၀ ခန်ကို   ပထမအသုတ်အြဖစ ်
လက်ခံရရှိခဲ့ပီးြဖစ်သည်။   

 လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိလုဘံယီာိင်ုင ံ
တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ခံရသ ူ
ေပါင်း ၂ ဒသမ ၂၅ သန်းေကျာ်ရှိ ပီး 
ယင်းတိုအနက်       ၆၀၀၀၀ နီးပါးသည်  
ထိုေရာဂါြဖင် ့  ေသဆုံးခဲ့ရာ   ယခုအခါ 
ကိုလံဘီယာိုင်ငံသည ်       လက်တင် 
အေမရကိ၌ ဘရာဇီးိင်ုငံပီးလ င် ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ဒတုယိအဆိုးဆုံး ထခိိက်ုလျက် 
ရှိသည့်ိုင်င ံြဖစ်လာခဲ့သည်။

ကိလံုဘီယာအစုိးရသည် ုိင်ငံအတွင်း 

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ  
အစီအစ်ကို ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ ်ှစ် 
ပတ်ခန်က စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး လက်ရိှ 
အချနိ်အထိ    ြပည်သ ူ၁၃၀၀၀၀ အား 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပး 
ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

COVAX အစီအစ်သည်   ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး လက်လှမ်းမရီရိှေရး 
အတွက်  တစ်လပီးတစ်လ   အရှိန်ြမင့် 
လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ        ၂၀၂၁ ခုှစ် 
ှစ်ကုန်ပုိင်းတွင် လက်တင်အေမရိကှင့် 
အာရစ်ဘီယံေဒသသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရသန်း  ၂၈၀ ခန်  
ေရာက်ရှိလာမည်ဟု ေမ ာ်လင့်ေကာင်း 
လက်တင်အေမရကိ ကျန်းမာေရးအဖဲွက 
ေြပာကားသည်။ ထိုအြပင်  လက်တင် 
အေမရကိိင်ုငမံျားသည် ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး စက်ုံ 
များမှ    ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရသန်းှင့် 
ချ၍ီ ဝယ်ယရူန်  မှာယထူားေကာင်း သရိ 
သည်။       

ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ



မတ်   ၃၊   ၂၀၂၁

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ
၁၁၅၀၈၂၂၁၅ ဦး

ေသဆုံးသူ
၂၅၅၂၂၇၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ
၉၀၈၀၁၄၂၀ ဦး

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

နယူးေဒလီ    မတ်  ၂
အိ ိယိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာကာလအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ၁၂၂၈၆ ဦးရိှခဲသ့ြဖင့ ်
ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ
စုစုေပါင်း ၁၁၁၂၄၅၂၇ ဦးရှိလာခဲ့ေကာင်း အိ ိယ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ေနာက်ဆုံးထတ်ုြပန်သည့် 
အချက်အလက်များအရ သိရသည်။

အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အချက် 
အလက်များအရ လွန်ခဲ့သည့် တစ်ရက်တာကာလ 
အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ ၉၁ 
ဦးရှိခဲ့သြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူ 
စုစုေပါင်း ၁၅၇၂၄၈ ဦးအထိရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။

လက်ရှိတွင ်အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါမှ 
ြပန်လည်ကျန်းမာလာေသာေကာင့်  ေဆးုံများမ ှ

ဆင်းခွင့်ရရိှသူစစုုေပါင်း ၁၀၇၉၈၉၂၁ ဦးအထိ ရိှလာ 
ခဲသ့ြဖင့ ်ပိုးေတွဆလဲနူာအေရအတွက်မှာ ၁၆၈၃၅၈ 
ဦးသာ ကျန်ရှိေတာ့ေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်းကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  အစီအစ်ကို ဇန်နဝါရီ ၁၆ 
ရက်တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ထိုးှံေပး 
ြခင်းြဖင့ ်စတင်ခဲ့ပီး လက်ရှိတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှပီးသ ူ၁၅ သန်းနီးပါးရိှသွားပြီဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌  မတ် ၁ ရက်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါပိုး ရှိ၊ မရှိ စမ်းသပ်ပီးသ ူ၂၁၇၆၁၈၀၅၇ ဦးရှိ 
သွားပြီဖစ်ေကာင်း အိ ိယေဆးသေုတသနေကာင်စ ီ
က မတ် ၂ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ေသာ အချက်အလက် 
များအရ သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဇူးရစ်ချ်   မတ်   ၂
ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ သည် 
သီတင်းပတ်ခုနစ်ပတ်အတွင်း   ပထမဆုံးအကိမ ်
အြဖစ်   ပီးခဲ့သည့ ်  သီတင်းပတ်အတွင်းက သိသိ 
သာသာြမင့လ်ာခဲေ့ကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက  
မတ် ၁ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

တိုက်တွန်း
ယင်းသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ြမင့်တက ်

ြခင်းကိ ုစိတ်ပျက်မိေကာင်း၊ သိုရာတွင် အံ့ဩစရာ 
မဟုတ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ  န်ကား 
ေရးမှးချပ်  ဂါဘရီယီးဆပ်က ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ထိုြပင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို တိုက်ဖျက်ရန်အတွက ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ  စည်းကမ်းချက်များကို 
ေလ ာ့ချြခင်းမြပရန်လည်း  ိုင်ငံများအား ကမ ာ့ 
ကျန်းမာေရးအဖဲွ  န်ကားေရးမှးချပ်က တုိက်တွန်း 
ေြပာကားသည်။

ကမ ာ့ုိင်ငံများသည်  ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါဆုိင်ရာ  

စည်းကမ်းချက်များကုိ  စွန်လ တ်ရန်ှင့်   ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ  အစအီစ်များေပ တွင် 
လုံးဝမှီခိုရန်မှာမ ူ       ေစာလွန်းေနေသးေကာင်း 
ဂါဘရီယီးဆပ်က ေြပာကားခဲ့သည်။

ကမ ာ့ိုင်ငံများအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးကိုသာ   အားကိုးေနမည်ဆိုပါက 
မှားယွင်းသည့ ်         လုပ်ေဆာင်ချက်တစ်ရပ်ကိ ု
လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်းလည်း     ၎င်းက 
ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။

ပထမဆုံးအကိမ ်ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့
ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ     ကာကွယ်ေဆးအစီအစ် 

COVAX က   ေထာက်ပံ့ေသာ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးများြဖင့်   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး 
စတင်ုိင်ရန်အတွက် မတ် ၁ ရက်တွင် ဂါနာုိင်ငံှင့် 
အိုင်ဗရီကိုစ်ိုင်ငံတိုသို ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆး ပထမဆုံးအကိမ ်ေထာက်ပံ့ေပးခဲ့ပါေကာင်း 
ှင့ ်ယင်း COVAX အစအီစ်သည်  ဆင်းရေဲသာိင်ုင ံ

များှင့်   ဝင်ေငွအလယ်အလတ်ရှိသည့ ် ိုင်ငံများ 
အတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးေထာက်ပံ ့
ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း    ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ 

 န်ကားေရးမှးချပ် ဂါဘရယီီးဆပ်က မှတ်ချက်ြပ 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

သီတင်းပတ်ခုနစ်ပတ်အတွင်း ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ် ကမ  ာလုံးဆိုင်ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  ြမင့်တက်ခဲ့ဟုဆို

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၁ ဒသမ ၁၂ သန်းေကျာ်ရှိလာ

မနီလာ   မတ်   ၂ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ 
၂၀၆၇ ဦးကိ ုယေနထပ်မေံတွရိှရသြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၅၈၀၄၄၂ ဦး 
ရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 
သူေပါင်း  ၁၂၃၆၉  ဦးရှိလာပီး ေရာဂါမှ ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၅၃၄၄၆၃ ဦးရှိလာေကာင်း 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏   ထုတ်ြပန်ချက်အရ 
သရိသည်။ ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံမ ကို ယမန်ေနက စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ 
သည်။   ယခုေဆာင်ရက်ေသာ   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံသည့်အစီအစ်ကို ေအာင်ြမင်
စွာေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သမ တ၏ ေြပာေရး 
ဆိုခွင့်ရပုဂ ိလ်   ဟယ်ရီူကူးက ေြပာကားသည်။ 
ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံြပည်သူ ေဆးုံကီးမှ   န်ကားေရးမှး 
ေဒါက်တာ  ဂျရီာဒိုလက်စက် ဂတ်စ်စပီကိုယ်တိုင ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  ခယံေူနပုကံိ ု
ေတွရှိခဲ့ရသြဖင့ ်   ိုင်ငံသားများ   ေပျာ်ရ င်ေနက 
သည်ကိ ုြမင်ေတွခဲရ့ေကာင်း ဟယ်ရီကူူးက ပ်ုြမင် 
သံကားမှတစ်ဆင့ြ်ပလပ်ုေသာ သတင်းစာရှင်းလင်း 

ပွဲတွင် ေြပာကားသည်။ 
“က န်ေတာ်တုိုိင်ငရဲံ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ

အေနနဲ  ယခုက့ဲသုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး
ထိုးှံခွင့်ရရှိပီး       ေရာဂါကူးစက်ိုင်မည့်ေဘးမ ှ
မိမိကိုယ်ကိ ုကာကွယ်ိုင်တာကိ ုဝမ်းသာေနကပါ 
တယ်”ဟု ၎င်းကေြပာကားသည်။ “က န်ေတာ်တိုိင်ုင ံ

ရဲ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတကွိ ု   အခလုိ ု ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးိင်ုခဲတ့ာဟာ ဂဏ်ုယ ူ
ဖွယ်ေကာင်းပီး သမိုင်းဝင်တဲ့ ြဖစ်ရပ်တစ်ခုြဖစ်ပါ 
တယ်”ဟု ူကူးက ေြပာကားသည်။ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်တုတ်ိုင်ငံ Sinovac 
ကုမ ဏီမှ ထုတ်လုပ်ေသာ  CoronaVac ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကိ ုရရိှခဲြ့ခင်းသည် အလွန် 
ေကျနပ်ဖွယ်ေကာင်းေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
ဖရန်စစ်ူကူးက  ေြပာကားသည်။   ယမန်ေနက 
မက်ထိုမနီလာေဒသရှိ     ေဆးုံေြခာက်ုံတွင ်
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသား  ၇၅၆  ဦးကို  CoronaVac    
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးများထိုးှံေပးခဲ့ 
ေကာင်းှင့ ်  ယေနတွင်လည်း   ေဆးုံ  ၁၂ ုံသို 
ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးြဖန်ချေိပးခ့ဲေကာင်း သိရ 
သည်။  ဖိလစ်ပိုင်ိုင်င ံ အလယ်ပိုင်းှင့်ေတာင်ပိုင်း 
ေဒသရိှ ေဆးုမံျားသို ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးများ 
ြဖန်ချေိပးိုင်ရန ်အစိုးရက ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း 
သိရသည်။

 ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံမ အစီအစ်တွင်   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 
သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်  ဆင်းရဲချိတဲ့သူများအား 
ဦးစားေပးထိုးှံေပးရန်ရည်ရယ်ထားပီး ယခုှစ် 
အတွင်း     ိုင်ငံသားအေရအတွက ်  သန်း  ၇၀  ကို 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရန်စီစ်ထားေကာင်း သိရ 
သည်။ မိမိတိုအေနြဖင့် ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ဖိလစ်ပိုင ်
ိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကင်းစင်ေစရန် ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ုကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 
ဒယ်ပင်ေလာ်ရန်ဇီနာက ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၀၆၇ဦးကို ယေနထပ်မံေတွရှိ



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂ 
မူးယစ်ေဆးဝါး       တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ
တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ် မတ် 
၁ ရက် နနံက်  ၁၀ နာရတွီင် တန်ယန်းမိနယ် ဝန်ိးမန် 
ေကျးရာအုပ်စ ု        တာေကာ်အက်ေကျးရာအနီး 
တာေကာ်အက်တတံား ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိတွင် 
အိက်ုခမ်း ေမာင်းှင်လာသည့ ်ဆိင်ုကယ်ကိ ုရပ်တန်  
စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းစိမ်း ၃၇ ဒသမ ၅ ကီလိုှင့် 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၂၀၀၀ တိုကို သိမ်းဆည်း 
ရမိခဲ့ပီး နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် အဆိုပါေနရာ၌ပင်   
အိုက်ဦး       ေမာင်းှင်လာသည့ ်   ဆိုင်ကယ်ကိ ု
ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းစိမ်း ၁၈ ကီလိုတိုကို 

လည်းေကာင်း။
အလားတူ ယင်းေန  မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် မူးယစ် 

ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ 
ပါဝင်ေသာ   ပူးေပါင်းအဖဲွသည်       ေနာင်ချိမိနယ် 
မူဆယ်-မ ေလးသွားကားလမ်း   မိုင်တိုင်အမှတ ်
(၈၀/၄)အနီးတွင် ေရှာက်ချန်ိ ေမာင်းှင်ပီး ရန်ကျင်း 
လိုက်ပါလာသည့ ်   ယာ်အား   ရပ်တန်စစ်ေဆး 
ရှာေဖွရာ ဘိန်းစိမ်း ၁၁၂ ဒသမ ၄၇ ကီလုိကုိ သိမ်းဆည်း 
ရမိခဲ့သြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စိတ်ကို 
ေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ 
အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား

မိုင်းြဖတ ်  မတ်   ၂
ရှမ်းြပည်နယ(်အ ေရှပိုင်း)       မိုင်းြဖတ်မိနယ်၌ 
ယမန်ေန  ည ေန ၃နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန်က  ကျိင်းတုံ-
မိင်ုးြဖတ်-တာချလီတ်ိသွား ြပည်ေထာင်စကုားလမ်းမ 
ကီးေပ   ဆွတ်ပန်းရာှင့်   ဆိုက်ေခါင်ရာကားတွင ်
ယာ်ှစ်စီး     မျက်ှာချင်းဆိုင်တိုက်မ ြဖစ်ပွားရာ 
အမျိးသားှစ်ဦး  ေသဆုံး ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ မုိင်းြဖတ်မှ တာချလိီတ်သုိ ယာ်ေမာင်း 
အားဖာ တာချလိီတ်မိေနသူေမာင်းှင်ပီး ဦးေမာယာ၊ 
ဦးအာခန်ှင့်   မအားပါ   တာချလီိတ်မိေနသူတို 
လုိက်ပါလာေသာ Vigoယာ်ှင့် တာချလိီတ်မှ မုိင်းြဖတ် 
သို   ယာ်ေမာင်း ေအာင်ကိုမင်းိုင ်   ရန်မျိးေအာင် 

ရပ်ကွက ်မိတ ီလာမိေနသူ   ေမာင်းှင်လာေသာ 
၁၂ ဘီးယာ်တို ြပည်ေထာင်စမုကီးေပ တွင် မျက်ှာ 
ချင်းဆိုင်တိုက်မိခဲ့ပီး Vigo ယာ်ေပ တွင် လိုက်ပါ 
လာသူ ဦးေမာယာှင့် ဦးအာခန်တိုမှာ ဒဏ်ရာများ 
ြဖင့်  ေသဆံုးခ့ဲပီး မအားပါတွင် ဒဏ်ရာ(စုိးရိမ်ရ)  ရရိှ 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အမ ဖွင့်အေရးယူ
အဆိုပါြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍         အားဖာ 

တာချလီတ်ိမိေနသူှင့် ေအာင်ကုိမင်းုိင် မိတ ီလာ 
မိေနသူတိုအား   မိုင်းြဖတ်မိမရဲစခန်းက အမ ဖွင့် 
အေရးယူထားရှိေကာင်း  သိရသည်။  

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းြဖတ်၌ ယာ်ှစ်စီး မျက်ှာချင်းဆိုင်တိုက်မိရာမှ ှစ်ဦးေသဆုံး

တန်ယန်းှင့် ေနာင်ချိမိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

အိုက်ခမ်း၊ အိုက်ဦးတိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ကန်ကီးေထာင့်မိ၌ 
ေနအိမ်ှစ်လုံး 
မီးေလာင်

ကန်ကီးေထာင့ ်  မတ်   ၂
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကန်ကီးေထာင့်မိ အမှတ် ၁ ရပ်ကွက် မင်းကန်ုးပိင်ုးလမ်း၌ 
ယမန်ေန  ည ၉ နာရီ ၁၀ မိနစ်ခန်က ေဆးလိပ်မီးမှတစ်ဆင် ့အိပ်ရာအားမီးကူး

စက်ေလာင်က မ်းခဲရ့ာ ေနအမ်ိှစ်လုံး မီးေလာင်ခဲေ့ကာင်း မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 
မှ သိရသည်။

အဆိုပါ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားရာသို   မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး  ဦးမျိးြမင့်စိုး 
ဦးေဆာင်သည့ ်သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးဝင်းြမင့်၊ ယာယီရဲမှး ထွန်းထွန်းိုင် ဦးေဆာင် 
ေသာအဖဲွှင့် ြပည်သူများက မီးြငမ်ိးသတ်ယာ် သုံးစီး၊ ေရသယ်ယာ် တစ်စီးတုိ 
ြဖင့ ်ဝိင်ုးဝန်းြငမ်ိးသတ်ကရာ ည ၉ နာရ ီ၄၅ မနိစ်ခန်တွင် မီးြငမ်ိးသတ်ိင်ုခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။
မီးေလာင်က မ်းမ ေကာင့ ်ေနအမ်ိှစ်လုံး မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲ့ပီး လှူင့တ်ရိစ ာန် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးမ မရိှေကာင်းှင့် ဦးတင်ေအာင်စိုးအား ကန်ကီးေထာင့်မိမရဲစခန်းက 
အေရးယူေဆာင်ရက်ထားေကာင်း သိရသည်။                   မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ဦးေရှေန

ဥပေဒေရးရာ သိမှတ်စရာ(၂)

ြပည်သူဝန်ထမ်းအြဖစ်ြဖင့ ်  တာဝန်ဝတ ရားေဆာင်ရက်ေနစ် ဥပေဒှင့ဆ်နက်ျင်ေသာ 

အစုအေဝးကိ ုလစူခဲွုရန် ကိးပမ်းေနေသာ (သိုမဟတ်ု) န်ုးရင်းဆန်ခတ်မ ကိ ုြဖစ်ေစ၊  

သတ်ပတ်ုေှာင့ယှ်က်မ ကိ ုြဖစ်ေစ၊   ိှမ်နင်းရန်ကိးပမ်းေနေသာ  ြပည်သူဝန်ထမ်းကိ ု  

မည်သမူဆိ ု  လက်ေရာက်မ ြပလ င် (သိုမဟတ်ု) လက်ေရာက်မ ြပရန် ခမ်ိးေြခာက်လ င် 

(သိုမဟုတ်) ဟန်တားလ င် (သိုမဟုတ်) ဟန်တားရန်အားထုတ်လ င် (သိုမဟုတ်)

ထိြုပည်သူဝန်ထမ်းကိ ုရာဇဝတ်မကင်းေသာ အုိင်အထက်ြပလ င် (သိုမဟတ်ု) ထိသုို 

ြပရန်အားထုတ်လ င် (သိုမဟတ်ု) ထိသုိုြပရန်  ခမ်ိးေြခာက်လ င်  ထိသုကူိ ု သုံးှစ်ထ ိ

ေထာင်ဒဏ်တစ်မျိးမျိးြဖစ်ေစ၊ ေငဒွဏ်ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရမည်။

ရာဇသတ်ကီးှင့ ်ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံး
ရာဇသတ်ကီးှင့ ်ရာဇဝတ်ကျင့ထ်ုံးအေကာင်း  

အများနားလည်ေအာင ်     သိမှတ်စရာ(၁)အြဖစ် 
ေရးသားတင်ဆက်ခဲ့ပီးပါပီ။  ယခုဆက်လက်၍ 
သမှိတ်စရာ(၂) အြဖစ် ုိးုိးရှင်းရှင်း ေရးသားတင်ြပ 
ပါရေစ။ ေရှေနအေရးအသားများ (တတ်ိုင်သမ ) 
ေရှာင်ရှားပီး အများနားလည်ေအာင် ေပါ့ေပါ့ပါးပါး 
ကိးစားတင်ဆက်ပါမည်။ မရှင်းလင်းသည်များပါရိှ 
ခဲလ့ င် သတင်းစာတိက်ုသို ေပးစာများ ေပးပိုေမးြမန်း 
ပါ။ ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးေပးပါမည်။
ရာဇသတ်ကီး ပုဒ်မ ၁၄၅ အေကာင်း 
အဓိပ ာယ်

လူစုခဲွရန်   အမိန်ေပးပီးေကာင်း  သိပါလျက် 
ဥပေဒှင့်ဆန်ကျင်ေသာ အစုအေဝး၌ ပါဝင်ြခင်း 
(သိုမဟတ်ု) ဆက်လက်ပါဝင်ေနြခင်းဟ ုအဓပိ ာယ်ရ 
သည်။
ြပ  ာန်းချက်

မည်သူမဆို       ဥပေဒှင့်ဆန်ကျင်ေသာ 
အစုအေဝးကို     လူစုခွဲရန်    ဥပေဒြပ  ာန်းသည့် 
နည်းလမ်းအတိင်ုး အမန်ိေပးပီးေကာင်း သပိါလျက် 
ထုိအစုအေဝးတွင်   ပါဝင်သူြဖစ်လ င်   (သိုမဟုတ)် 
ဆက်လက်ပါဝင်ေနသူြဖစ်လ င်   ထိုသူကို  ှစ်ှစ် 
အထ ိေထာင်ဒဏ်တစ်မျိးမျိးြဖစ်ေစ၊ ေငဒွဏ်ြဖစ်ေစ၊ 
ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရမည်။
အှစ်သာရ

ပုဒ်မ ၁၄၅ ၏ အှစ်သာရမှာ လူစုခဲွရန် အမိန်  
ေပးပီးေကာင်း သလိျက်ှင့ ်ဆက်လက်ပါဝင်ေနသ ူ
အတွက် ြပစ်ဒဏ်ြဖစ်ေပသည်။
ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံး ဇယား - ၂

- ပုဒ်မ ၁၄၅ မှာ ရဲအေရးပိုင်ပါသည်။
- ဦးစွာဝရမ်းထုတ်ဆင့်ဖမ်းဆီးိုင်ပါသည်။
- အာမခံေပးရမည်။
- ေကျေအးခွင့်မရှိပါ။
-  မည်သည့်တရားသူကီးကမဆို စစ်ေဆး 

စီရင်ိုင်ပါသည်။
-  ရာဇဝတ်ကျင့်ထံုးဥပေဒကုိ ြပင်ဆင်သည့် 

ဥပေဒအမှတ်   ၁၆/ ၂၀၁၆  ကို  ရည် န်း 
လျက် ေရးသားတင်ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။

-  ိုင ်ငံေတာ ်စီမံအုပ ်ခ ျပ ်ေရးေကာင ်စီ  
လက်ထက ်  ဥပေဒြပင်ဆင်ချက်များှင့ ်
(လိအုပ်ပါက) တိက်ုဆိင်ုေလလ့ာဖတ် ိင်ု 
ပါေကာင်း   ေကာက်ုတ်တင်ြပအကံြပ 
အပ်ပါသည်။

ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ  (RIOTING) 

အဓိပ ာယ်

ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ  ဆိုသည်မှာ -

ဥပေဒှင့် ဆန်ကျင်ေသာ အစုအေဝးကေသာ် 

လည်းေကာင်း၊ ထိအုစအုေဝးတွင် ပါဝင်သ ူတစ်ဦးဦး 

ကေသာ်လည်းေကာင်း၊    တူေသာရည်ရယ်ချက ်

အတိင်ုး ေဆာင်ရက်ရာ၌ အိင်ုအထက် ြပလပ်ုလ င် 

(သုိမဟုတ်) ေသာင်းကျန်းလ င်၊ ထုိအစုအေဝးတွင် 

ပါဝင်သတူိင်ုးသည် န်ုးရင်းဆန်ခတ်မ ကိ ုကျးလွန် 

သည်မည်၏။

ပုဒ်မ ၁၄၆၊ အှစ်သာရ

ဤပုဒ်မမှာ- 

ဥပေဒှင့ဆ်န်ကျင်ေသာ အစအုေဝးတွင် ပါဝင် 

သူတစ်ဦးဦးက အိုင်အထက် ြပမူ၊ ေသာင်းကျန်း 

မ မှာ ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ  ကျးလွန်ေကာင်း ဖွင့်ဆို 

ချက်ြဖစ်ေပသည်။

ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ အတွက် ြပစ်ဒဏ်

ပုဒ်မ ၁၄၇

မည်သမူဆိ ုန်ုးရင်းဆန်ခတ်မ  ကျးလွန်လ င် 

ထိသုကူိ ုှစ်ှစ်အထ ိေထာင်ဒဏ်တစ်မျိးမျိးြဖစ်ေစ၊ 

ေငဒွဏ်ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ်ှစ်ရပ်လံုးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရမည် 

ြဖစ်ပါသည်။

စစ်အုပ်ချပ်ေရးေကညာချနိ်

ိင်ုငေံတာ်ေကာင်စ၏ီ ၁၁-၁၂-၁၉၇၄ ရက်စဲွပါ 

ေကညာချက်အမှတ ်(၄) ြဖင့်၊       ရန်ကုန်တိုင်း 

စစ်အပ်ုချပ်ေရး အမန်ိအမှတ် (၁) ပါ အထူးခုံုံးများ 

က ြပစ်မ များကို အကျ်းနည်းြဖင့် စစ်ေဆးပီး၊ 

အနည်းဆုံး ေထာင်ဒဏ် (၃)ှစ်ချမှတ်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ေကညာခ့ဲဖူးသည်။ ထုိေကညာချက်အရ 

ရာဇသတ်ကီး   ပုဒ်မ ၁၄၃   ကဲ့သို    အများဆုံး 

ေထာင်ဒဏ် (၆) လအထသိာ ချမှတ်ိင်ုေသာ်လည်း 

စစအ်ပုခ်ျပေ်ရးအမိန်အရ အနည်းဆုံးေထာင်ဒဏ် 

(၃)ှစ်   ချမှတ်ိုင်ပီး        ြပစ်မ  (၃) ရပ်အတွက် 

ေထာင်ဒဏ် (၇) ှစ်ချမှတ်ထားြခင်းမှာ မှားယွင်းမ  

မရှိဟု ဦးေကျာ်လင်းှင့် ြပည်ေထာင်စုဆိုရှယ်လစ ်

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ၁၉၇၈၊  မတစ၊   ုံးချပ်၊ 

၆ တွင် စရီင်ထုံးရိှခဲဖ့ူးေလသည်။ သတြိပစရာြဖစ်ေပ 

သည်။

ထိုစီရင်ထုံးနမူနာ

ထိုစီရင်ထုံးနမူနာကိ ုေလ့လာသုံးသပ်ရလ င် 

စစ်အပ်ုချပ်ေရးအမန်ိသည် မလူဥပေဒ ြပ  ာန်းချက် 

ကို   ြပင်ဆင်တိုးချဲိုင်ေကာင်း သတိမူစရာြဖစ်ပါ 

သည်။ ေလ့လာမှတ်သားစရာလည်း ြဖစ်ေပသည်။ 

ေခတ်ကာလအေြခအေနေပ  မူတည်ကျင့်သံုးတတ် 

ေပသည်။

ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၅၂

အဓိပ ာယ်

န်ုးရင်းဆန်ခတ်စသည်တိုကိ ုိှမ်နင်းေနေသာ 

ြပည်သူဝန်ထမ်းကုိ လက်ေရာက်မ ြပြခင်း (သုိမဟုတ်) 

ဟန်တားြခင်းဟ ုအဓိပ ာယ်ရေပသည်။

ြပ  ာန်းချက်

ြပည်သူဝန်ထမ်းအြဖစ်ြဖင့ ်  တာဝန်ဝတ ရား 

ေဆာင်ရက်ေနစ် ဥပေဒှင့်ဆန်ကျင်ေသာ အစုအေဝး 

ကိ ုလစူခဲွုရန် ကိးပမ်းေနေသာ (သိုမဟတ်ု) န်ုးရင်း 

ဆန်ခတ်မ ကိုြဖစ်ေစ၊   သတ်ပုတ်ေှာင့်ယှက်မ ကို 

ြဖစ်ေစ၊    ှိမ်နင်းရန်    ကိးပမ်းေနေသာ ြပည်သူ  

ဝန်ထမ်းကို   မည်သူမဆို   လက်ေရာက်မ ြပလ င် 

(သိုမဟတ်ု) လက်ေရာက်မ ြပရန် ခမ်ိးေြခာက်လ င် 

(သုိမဟုတ်)ဟန်တားလ င်(သုိမဟုတ်) ဟန်တားရန် 

အားထုတ်လ င် (သုိမဟုတ်) ထုိြပည်သူဝန်ထမ်းကုိ 

ရာဇဝတ်မကင်းေသာ      အိုင်အထက်ြပလ င် 

(သိုမဟတ်ု) ထိသုိုြပရန်အားထတ်ုလ င် (သိုမဟတ်ု) 

ထိုသိုြပရန် ခိမ်းေြခာက်လ င် ထိုသူကို သုံးှစ်ထိ 

ေထာင်ဒဏ်တစ်မျိးမျိးြဖစ်ေစ၊      ေငွဒဏ်ြဖစ်ေစ၊ 

ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရမည်။

ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဇယား-၂ 

- ပုဒ်မ ၁၅၂ သည် ရဲအေရးပိုင်ပါသည်။

- ဦးစွာဝရမ်းထုတ်ဆင့ ်ဖမ်းဆီးိုင်သည်။

- အာမခံေပးရမည်။

- ေကျေအးခွင့်မရှိ။

-  ခိုင်တရားုံးကြဖစ်ေစ၊   ပထမတန်း 

အာဏာရ တရားသူကီး     (သိုမဟုတ်) 

ဒုတိယတန်း အာဏာရ တရားသူကီးက 

ြဖစ်ေစ စစ်ေဆးစီရင်ိုင်သည်။

-  ရာဇဝတ်ကျင့်ထံုးဥပေဒကုိ  ြပင်ဆင်သည့ ်

ဥပေဒအမှတ်  ၁၆/၂၀၁၆ ကို  ရည် န်း 

လျက် တင်ြပြခင်းြဖစ်ေပသည်။

-  ယေနကာလတွင ်  (ဥပေဒ ြပင်ဆင်ချက ်

များ ရှိခဲ့လ င်)  ယှ်တွဲဖတ် ရန်  ြဖစ်ေပ 

သည်။

ရာဇသတ်ကီး ပုဒ်မ ၁၅၃ အဓိပ ာယ်

ရန်စြခင်းြဖင့ ်န်ုးရင်းဆန်ခတ်မ ကိ ုကျးလွန် 

ရန် ကံရယ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ထိုသိုရန်စြခင်း 

ြဖင့် ထုိြပစ်မ ကိ ုကျးလွန်တန်ရာသည်ကုိ သိလျက် 

ှင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း၊ မည်သမူဆိေုဘးသင့ေ်စလိ ု

ေသာ    သေဘာြဖင့်ြဖစ်ေစ၊   ရမ်းကားလိုေသာ 

သေဘာြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ဥပေဒှင့မ်ညေီသာ အရာတစ်ခ ု

ကိ ုြပြခင်းအားြဖင့ ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်ေသာသကူိ ု

ရန်စလ င် ထိုသိုရန်စြခင်းေကာင့-် 

ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ ကို ကျးလွန်ခဲ့ေသာ်

ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ ကိ ုကျးလွန်ခ့ဲေသာ် ထိုသ ူ

ကို    တစ်ှစ်ထိ   ေထာင်ဒဏ်တစ်မျိးမျိးြဖစ်ေစ၊   

ေငဒွဏ်ြဖစ်ေစ၊  ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရမည်။

မကျးလွန်ခဲ့ေသာ်

န်ုးရင်းဆန်ခတ်မ ကိ ုမကျးလွန်ခဲေ့သာ် ထိသု ူ

ကိ ု  ေြခာက်လထိ   ေထာင်ဒဏ်တစ်မျိးမျိးြဖစ်ေစ၊ 

ေငဒွဏ်ြဖစ်ေစ၊ ဒဏ်ှစ်ရပ်လုံးြဖစ်ေစ ချမှတ်ရမည်။

ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဇယား -၂

- ပုဒ်မ ၁၅၃ မှာ ရဲအေရးပိုင်သည်။

-  န်ုးရင်းဆန်ခတ်မ ကိ ုကျးလွန်လ င် ပဒ်ုမ 

၁၅၃ ပထမအပိုဒ်အရ   ဝရမ်းထုတ်ဆင့ ်

ဖမ်းဆီးိုင်သည်။

-  မကျးလွန်လ င်       ဒုတိယအပိုဒ်အရ 

သမ န်စာ ထုတ်ဆင့်ရသည်။

-  ထုိပထမပုိဒ်ှင့် ဒုတိယပုိဒ်တုိအရ အာမခံ 

ေပးရမည်။

- ေကျေအးခွင့်မရှိ။

-  မည်သည့်တရားသူကီးကမဆိ ု  စစ်ေဆး 

စီရင်ိုင်သည်။

-  ရာဇဝတ်ကျင့်ထံုးဥပေဒကုိ ြပင်ဆင်သည့် 

ဥပေဒအမှတ်  ၁၆/၂၀၁၆  ကို  ရည် န်း 

တင်ြပြခင်း ြဖစ်ပါသည်။

ေလ့လာစရာတရားစီရင်ထုံး

“ေလ ာက်ထားသ ူ ေခါင်းေဆာင်သည့ ်  ဆ ြပ 

ေကျာင်းသားများအား       ဒုတိယပညာဝန်ှင့ ်

တိင်ုးတာဝန်ခံတုိက အိမ်ြပန်ကရန် ေမတ ာရပ်ခံသည်။ 

သိုေသာ်လည်း လိအုပ်ချက်များ မရမချင်း အမ်ိမြပန် 

ဟုဆိုကာ  ေကျာင်းအတွင်း   ဆက်လက်ဆ ြပမ ၊ 

ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ ြပသည်။    ထိုကဲ့သို   ုန်းရင်း 

ဆန်ခတ်မ ြဖစ်သည့ ်  လက ဏာရှိေကာင်း   သိရှိ 

ေဆာင်ရက်သြဖင့ ်ြမန်မာလထူကုိ ုရန်ရှာြခင်း၊ ရန်စ 

ြခင်းြပရာေရာက်ပီး န်ုးရင်းဆန်ခတ်မ ြဖစ်ေပ လာ

သြဖင့် ပုဒ်မ ၁၃၅၊  ပထမပိုဒ်အရ ြပစ်မ ကျးလွန် 

သည်ဟု ယူဆရန်ရှိသည်” ဟု  ေမာင်ေကျာ်ြမင့်ှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံအမ ၊ ၁၉၆၈၊ မတစ၊ 

ုံးချပ်၊ စာ-၂၆၁ တွင် စီရင်ထုံးဖွဲဆိုခဲ့ေပသည်။

ဥပေဒ ဗဟုသုတအြဖစ ်ေလ့လာိုင်ပါသည်။ 

နမူနာယူစရာလည်းြဖစ်ေပသည်။

ထိခိုက်နစ်နာမ များ မြဖစ်ပွားေစချင်ပါ

ဦးေရှေနက ဤေဆာင်းပါးများကိ ုဘာေကာင့ ်

ေရးသားတင်ြပေနရပါသလဲ။   ရှင်းရှင်းလင်းလင်း၊ 

တိတိကျကျ ေရးရလ င်  ထိခိုက်နစ်နာမ များ မြဖစ် 

ပွားေစချင်၍ပါပ။ဲ ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များကိ ုအများ 

သေိစချင်၍ပါပ။ဲ ဥပေဒကိ ုသမှိ၊ နားလည်မှ လိက်ုနာ 

ကမှာပါ။ သိေအာင် နားလည်ေအာင် ဦးေရှေနက 

ေရးြပ၊ ရှင်းြပတာပါ။ လက်ဆင့်ကမ်းတာပါ။ မ ေဝ 

တာပါ။   ဥပေဒကိုမသိဟ ု  ထုေချုံှင့် အြပစ်က 

မလွတ်ပါ။   ထိခိုက်သွားလ င်၊  နာကျင်သွားလ င်၊ 

အြပစ်ရသွားလ င်  ဦးေရှေန   စိတ်မေကာင်းပါ။ 

မကားရက်၊    မြမင်ရက်ေသာ  ေကကဲွဖွယ်ရာများ 

မကားမြမင်လိုပါ။ ေအးေအးချမ်းချမ်း ြဖစ်ေစချင ်

ပါသည်။  တည်တည်ငိမ်ငိမ ် ြဖစ်ေစချင်ပါသည်။ 

စ်းစားကပါကုန်။ ေတွးေခ ကပါကုန်။

ဥပေဒအာဏာပိုင်များ

ဥပေဒအာဏာပိုင်များဘက်က ဥပေဒအရ 

တာဝန်ယရူသည်ကိ ုနားလည်ေပးပါ။ ြပည်သထူကဲ 

ြပည်သမူျားြဖစ်ေကာင်း ထပ်ေလာင်းတင်ြပပါရေစ။ 

ကုိယ့်ြပည်သူအချင်းချင်း စစ်ခင်းသလုိ မြဖစ်ေစလုိ 

သည်မှာ အများ၏ဆ  ြဖစ်ေပသည်။ ငိမ်းချမ်းက 

ပါေစ။ ေအးချမ်းကပါေစ။ ေသွးေြမမကျေစဖို အဓကိ 

ြဖစ်ပါသည်။

တရားဥပေဒ၏စွမ်းအင်

တရားဥပေဒ၏စွမ်းအင်ကိ ုယုယံုံကည်ကည် 

လက်ခံကပါ။ တစ်ဖက်ှင့တ်စ်ဖက် နားလည်ကပီး 

ေအးချမ်းစွာ စည်းကမ်းလိက်ုနာကပါ။ အြခားအြခား 

ေသာ  သိေကာင်းစရာ  ဥပေဒပုဒ်မများအေကာင်း 

ဆက်လက်တင်ြပပါမည်။



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိ၌ လစူလုေူဝးြဖင့ ်ဆပူဆူ ြပ အကမ်းဖက်မ ေကာင့် 

ရဲတပ်ဖွဲဝင် ေလးဦးှင့် အမျိးသား ှစ်ဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ
ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂  

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးမိ၌ လစူလုေူဝးြဖင့ ်

ဆူပူဆ ြပ   အကမ်းဖက်မ ေကာင့ ်   ရဲတပ်ဖွဲဝင ်

ေလးဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပီး ဒသမ ၁၂ ဗိုကျည် 

ထမှိန်၍ အမျိးသားှစ်ဦး ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲေ့ကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏  သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ   

သိရသည်။

အဆုိပါထုတ်ြပန်ချက်တွင် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသ 

ကီး ကေလးမိ၌ လူအင်အား ၁၀၀ ခန်သည် ယေန  

နံနက် ၉ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် ကေလးမိ  ပိေတာက် 

လမ်းဆုံ၌ စတင်စုေဝးေနသြဖင့ ်အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊       လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

သွားေရာက်ပီး အကိမ်ကိမ်တားြမစ်ကာ လူစုခဲွုိင် 

ေရး   သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီ  ေဆာင်ရက်ခဲ့ 

ေကာင်း။

ဆပူဆူ ြပသည့ ်လစူလုေူဝးသည် စတင်စေုဝး 

သည့ေ်နရာမှ လမ်းေလ ာက်ထွက်ခွာခဲ့ပီး လစူလုေူဝး 

တိုးြမင့်ပါရှိလာကာ နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် 

ကေလးမိ ဘုရင့်ေနာင်လမ်းှင့ ်ဗိုလ်ချပ်လမ်းဆု ံ

မီးပွိင့်အေရာက်တွင ်   အင်အား ၁၀၀၀ ေကျာ်ခန်  

ြဖစ်လာပီး   ေက းေကာ်သံအမျိးမျိးေအာ်ဟစ်၍ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရန်ြပေအာ်ဟစ်ေက း

ေကာ်ခဲ့ကသြဖင့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက တတ်ု/

ဒုိင်းများ အသံုးြပကာ အသံေပးေြခာက်လှန်ုိင်ေရး 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ရေကာင်း။

အသေံပးေြခာက်လှန်သည့ ်လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များအား    ဆူပူဆ ြပသူ   လူစုလူေဝးအတွင်းရှ ိ

အကမ်းဖက်လိုသူများက   ကိုင်ေဆာင်လာသည့ ်

ပလတ်စတစ်ဒိင်ုးကာများ၊ ခမဲျား၊ ေလာက်ေလးခွများ၊ 

ပုလင်းများြဖင့ ်အကမ်းဖက်ပစ်ခတ်ရာ  လုံ ခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များေနာက်သုိ     ြပန်လည်ဆုတ်ခွာခ့ဲရပီး 

ဆုတ်ခွာခဲ့သည့်   တပ်ဖွဲဝင်များေနာက်သို   ဆူပူ 

အကမ်းဖက်လိသုည့ ် လအူပ်ုစသုည် လအူင်အားြဖင့ ်

ေရှေနာက်ပိတ်ဆုိြခင်း၊ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား 

နည်းမျိးစုံြဖင့ ်   ရန်ြပလာြခင်းတိုေကာင့ ်မီးခိုးဗုံး၊ 

အသံြမည်ဗုံး၊   မျက်ရည်ယိုဗုံးများ၊   ဒသမ ၁၂ ဗို 

ေြပာင်းေချာေသနတ်တိုြဖင့ ်      ပစ်ခတ်လူစုခွဲြခင်း 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ရေကာင်း။

လူစုလူေဝးအတွင်း ေရာက်ရှိဖိခွဲခဲ့ရမ  ြဖစ်စ် 

ေကာင့် ရဲတပ်ဖဲွဝင်ေလးဦး ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရိှြခင်း၊ 

အချပ်ယာ်ကားမှန်/ယာ်အဖုံးများ ပျက်စီးခဲ့ကာ 

အကမ်းဖက်ဆ ြပသ ူလအူပ်ုစအုတွင်း အကွာအေဝး 

နီးကပ်စွာ တည်ရိှေနမ အရ ဒသမ ၁၂ ဗိုကျည်ထမှိန်၍ 

အမျိးသားှစ်ဦး ထိခိုက်ဒဏ်ရာ ရရှိခဲ့ေကာင်း။

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍        ေအးချမ်းလုံ ခံစွာ 

ေနထိုင်လိုသူ  ကေလးမိရှ ိ  ြပည်သူလူထုအများစ ု

အေနြဖင့်       ထိတ်လန်တုန်လ ပ်မ များြဖစ်ေပ ကာ 

၎င်းြဖစ်စ်အတွက် မိဘများက မိမိတုိ၏ သားသမီး 

များ အနာဂတ်အတွက် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကပ်မတ် 

ေပးေစလိေုကာင်း ြပည်သလူထူအုများစ၏ု သေဘာ 

ထားကိ ုသရိှိရေကာင်း ေဖာ်ြပပါရိှသည်။  သတင်းစ်

မိနယ်အချိ၌ လူစုလူေဝးြဖစ်ပွားခဲ့၍ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်
ေနြပည်ေတာ်  မတ်    ၂

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအား နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ဆန်ကျင်ေသာ 

အစအုဖဲွများအေနြဖင့ ်ေနစ်ရက်ဆက် လစူလုေူဝး 

များ လမ်းေပ ထွက်ရှိေအာင ်မီဒီယာများှင့ ်  လူမ  

ကွန်ရက်တိုကိ ုအသုံးြပလ ံေဆာ်ြခင်း၊ တရားမဝင်

ေသာအဖွဲအစည်းများဖွဲစည်းပီး ဦးစီးေခါင်ေဆာင် 

ြပလပ်ုသမူျားအေနြဖင့ ်ေရှမထွက်ဘ ဲေနာက်ကွယ်ရိှ 

အ ရာယ်ကင်းေဝးေသာေနရာ    အသီးသီးတွင် 

ေနထိုင်ကာ    ေငွေကး၊   စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေထာက်ပံ့ေပးြခင်းအပါအဝင ်လ ံေဆာ်ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည်။

ယေနတွင် တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အများစ ု

တွင် လမ်းေပ ထွက်၍ ဆ ြပေသာ လစူလုေူဝးအေန 

ြဖင့် သိသာစွာ ေလျာ့နည်းခ့ဲေသာ်လည်း အချိေသာ 

ေဒသများတွင ်    မတည်မငိမ်ြဖစ်ေစေရးအတွက ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး   ကမာရတ်၊   စမ်းေချာင်း၊  လမ်းမေတာ်ှင့ ်

ရန်ကင်းမိနယ်တို၌ လူစုလူေဝးများ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ  

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက   အသံြမည်ဗုံး၊  ဒသမ 

၁၂ ဗို ေြပာင်းေချာေသနတ်၊  မျက်ရည်ယိုဗုံးတိုြဖင့ ်

ပစ်ခတ်လူစုခွဲခဲ့ရပီး      ဆူပူေအာ်ဟစ်ဆ ြပသူ 

အမျိးသား ေလးဦး၊ အမျိးသမီး ရှစ်ဦး စုစုေပါင်း ၁၂ 

ဦးတိုကို ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခဲ့ရသည်။  

ထိုအြပင ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကေလးမိ 

တွင် လစူလုေူဝးများ ြဖစ်ပွားခဲ၍့ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 

များက အသံြမည်ဗုံး၊  ဒသမ ၁၂ ဗို ေြပာင်းေချာ 

ေသနတ်၊ မီးခိုးြဖဗုံး၊ မျက်ရည်ယိုဗုံး၊ ၃၈ မီလီမီတာ 

ေရာ်ဘာကျည်တိုြဖင့ ်ပစ်ခတ်လူစုခွဲခဲ့ရသည်။

အလားတ ူတနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ထားဝယ် 

မိ     ပိ ဲေတာရပ်ကွက ်    ကံေကာ်ပင်လမ်းဆုံ၊ 

ဥတ ံတားလမ်းဆုံတို၌ လူစုလူေဝးများြဖစ်ပွားခဲ့၍ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက အသြံမည်ဗုံး၊ မျက်ရည်ယိ ု

ဗုံးတိုြဖင့ ်ပစ်ခတ်လူစုခွဲခဲ့ရသည်။

ထိုအတူ   မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ပခုက မိ  

(၁၁)ရပ်ကွက ်    မိင်(၄)လမ်း၌   လူစုလူေဝးများ 

ြဖစ်ပွားခဲ၍့ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက အသံြမည်ဗံုး၊ 

၃၈ မလီမီတီာ ေရာ်ဘာကျည်တိုြဖင့ ်ပစ်ခတ်လစူခဲွုခဲရ့ 

သည်။ 

အလားတူ    ကချင်ြပည်နယ ်   မိုးေကာင်းမိ 

အိုးတန်းရပ်ကွက်      ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးေပ ၌ 

လစူလုေူဝးများြဖစ်ပွားခဲ၍့ လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

လူစုခွဲခဲ့ရပီး ဆူပူေအာ်ဟစ်ဆ ြပသူ   အမျိးသား 

တစ်ဦးကို ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခဲ့ရသည်။ 

ထိုအတူ ရှမ်းြပည်နယ ်ေတာင်ကီးမိ အေရှ 

မိပတ်လမ်း၌ လစူလုေူဝးများ ြဖစ်ပွားခဲ၍့ လုံ ခံေရး 

တပ်ဖွဲဝင်များက အသံြမည်ဗုံး၊ ဒသမ ၁၂ ဗိုေြပာင်း 

ေချာ ေသနတ်၊ မျက်ရည်ယိုဗုံးတိုြဖင့် ပစ်ခတ်လူစုခွဲ 

ခဲ့ရသည်။ 

ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားမ များအေပ  သုံးသပ်ေတွရှိရမ  

အရ လူငယ်လူထုအများစုသည ်လမ်းေပ ေရာက်ရှ ိ

လာပီး လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ထပ်ိတိက်ုေတွဆု ံ

ကာ   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိြခင်းများကိ ုေတွရှိရကာ 

ေနာက်ကွယ်မှ   လ ံေဆာ်စည်းုံးမ ကိုခံေနရသည့် 

အေြခအေနသို ေရာက်ရှိေနပီး ၎င်းတို၏ အနာဂတ် 

များ မပျက်စီးေစေရးအတွက် မဘိေဆမွျိးများအေန 

ြဖင့် ဝိုင်းဝန်ထိန်းသိမ်းကပ်မတ်ရန် လိုအပ်သည့် 

အေြခအေနတွင် ေရာက်ရိှေနသည်ဟု ြပည်သူလူထု 

အများစမှု ေဝဖန်သုံးသပ်လျက်ရိှေကာင်း ြမန်မာိင်ုင ံ

ရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။

သတင်းစ်



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  မတ်   ၂
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မိနယ်အသီးသီးတွင ်လူစု 
လူေဝးများြဖင့် စုေဝးဆ ြပသူများအား တာဝန်ရိှသူ 
များက ဆုံးမစကားေြပာကားပီး အင်းစိန်အကျ်း 
ေထာင်တွင်    ေခတ ထိန်းသိမ်းထားရာမ ှ   ေနရပ် 
အသီးသီးသို ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်ယေန  နံနက် 
ပိုင်းတွင် ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရ
သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက  ရပ်ရာ 
ေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်    တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး 
အတွက်  တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်မှ   ရပ်ကွက်၊ 
ေကျးရာများအဆင့်အထိ   စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွများ 
ခန်အပ်တာဝန်ေပးအပ်ခဲ့ရာ   တည်ငိမ်ေအးချမ်း 
ေရးကိ ုမလိလုားသတူိုက အပ်ုစဖဲွုလျက်    ဖအိားေပး 
ခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊ အသက်အ ရာယ်ရိှေစသည်အထ ိ
ရန်ြပြခင်း၊ အပ်ုစဖဲွုရမ်းကားဆ ြပြခင်း၊  အပ်ုချပ်ေရး 
ုံးများရှိဆိုင်းဘုတ်များြဖတ်ချြခင်း၊   ုံးမတက်ိုင ်
ေစရန်  တားဆီးပိတ်ဆိုမ များှင့်   အစိုးရယ ရား 
ပျက်ြပားေစရန် နည်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ထပ်ိတိက်ုရင်ဆိင်ု 

ေနြပည်ေတာ် မတ်  ၂
ဆပူဆူ ြပသမူျားအေနြဖင့ ်အစိုးရအပ်ုချပ်မ ယ ရား 
ကိ ုဟန်တားေှာင့်ယှက်မ များ ြပလပ်ုလျက်ရိှသည့် 
အြပင် ေအးချမ်းစွာေနထိုင်လိုသည် ့ြပည်သူများကိ ု
လည်း  ဖိအားေပးခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊   ေှာင့်ယှက် 
ဟန်တားြခင်းများစသည်တိုကိ ုြပလပ်ုလျက်ရိှသည်။

ထိုသိုဥပေဒမဲ့လုပ်ရပ်များကို ကျးလွန်လျက ်
ရိှရာ မတ် ၁ ရက်တွင် ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ငပုေတာ 
မိနယ် ဟိင်ုးကီးက န်းမိ ြပင်ခိင်ုေကျးရာအပ်ုချပ် 

ေရးမှးုံး၌လည်းေကာင်း၊ ငပုေတာမိနယ ်ငုတ် 
ေကာင်းမိ သစ်ေရာင်းေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး 
၌ လည်းေကာင်း၊ ကံခင်းမိ ဆုံလဲေကျးရာအုပ်စ ု
ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၌လည်းေကာင်း ဆ ြပသ ူ
များက ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများအား ေသာ့ 
များ၊ သစ်သားတန်းများုိက်၍ ပိတ်ြခင်း၊ ဗီုိင်းများ 
ချတိ်ဆွဲြခင်းများြပလုပ်ပီး         အစိုးရအုပ်ချပ်မ  
လုပ်ငန်းယ ရား     ဟန်တားေှာင့်ယှက်ြခင်းများ၊ 
ဆူပူဆ ြပမ များ   ြပလုပ်ခဲ့သြဖင့်   မိနယ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမှ  တာဝန်ရှိသူများ၊ လုံ ခံေရး 
တပ်ဖဲွဝင်များက သွားေရာက်၍ ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရး 
မှးံုးများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရး ေဆာင်ရက်ေပး 
ခဲ့သည်။

အလားတူ  ယေနမွန်းလွဲပိုင်းတွင ်  မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး မ ေလးမိ ချမ်းေအးသာစံမိနယ ်
၃၅ လမ်းှင့် ၈၆ လမ်းေထာင့်ရိှ ချမ်းေအးသာစံမိနယ် 
ြပည်ေထာင်စုကံ့ခိုင်ေရးှင် ့ဖွံဖိးေရးုံးအား ဆူပူ 
ဆ ြပသလူတူစ်စကု ခမဲျား၊ အတ်ုခမဲျား၊ ကုံးသီးများ၊ 

ေလးခွများ အသံုးြပ၍ လာေရာက်ပစ်ခတ်ပီး အကမ်း 
ဖက်လပ်ုရပ်များ   လပ်ုေဆာင်ခဲသ့ြဖင့်  အဆိပုါုံး၏ 
မျက်ှာစာှင့်     အေနာက်ဘက်ြခမ်းရှ ိ    မှန်များ 
ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်များှင့်ပတ်သက်၍ ဦးေဆာင် 
သူများှင့်ပါဝင်ပတ်သက်သူများအား ဥပေဒအရ 
အေရးယေူဆာင်ရက်ိင်ုေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် မတ် ၂ 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ပုဇွန်ေတာင်မိနယ် ေရေကျာ်လမ်းရိှ သမိင်ုးဝင် 
ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်းကီး (YMBA) ုံးချပ်အေဆာက်အအု ံ
အား မသမာသူအကမ်းဖက်လူတစ်စုက  အေကာင်းမဲ့ဖျက်ဆီးသွား 
ေကာင်း သိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ YMBA ုံးချပ်အေဆာက်အအုံေရှသို မတ် ၁ ရက် ည 
၈ နာရီခန်တွင် မသမာသူအကမ်းဖက်လူတစ်စု အင်အား ၂၀ ခန်  
ေရာက်ရှိလာပီး   ခံဝင်းသံဘာဂျာတံခါးအား  ချိးဖျက်ဝင်ေရာက်ရန ်
ကိးစားခဲေ့ကာင်း၊ ချိးဖျက်၍မရသြဖင့ ်အေဆာက်အအုတွံင် ကပ်ထား 
သည့ ်“ ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝုအသင်း (YMBA) ” ဆိင်ုးဘတ်ုေရ ေရာင် 
စာလုံးများကိ ုဝါးလုံးြဖင့ ်ထိုးခွာဖျက်ဆီးခဲ့ပီး ြပတင်းေပါက်မှန်တံခါး 
များှင့်     အဲကွန်းသုံးလုံးကိုလည်း     ိုက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်းှင့ ်
အေဆာက်အအုံနံရံများေပ ၌       ညစ်ညမ်းေသာစကားလုံးများကိ ု
ေဆးအမည်းမ တ်၍ ေရးသားြခင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အလံလ င့်ထူထားေသာ 
အလံတိုင်အား ဖျက်ဆီးရန်ကိးပမ်းြခင်း၊ သာသနာ့အလံစိုက်ထူထား 
သည်များကိ ု ဖျက်ဆီးြခင်းစသည့ ် မင်းမဲ့စိုက်ဆန်စွာ  အေကာင်းမဲ ့
ဖျက်ဆီးြခင်းများ လပ်ုေဆာင်ကာ ထွက်ေြပးသွားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ထိုြပင ်ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၈ ရက် ညပိုင်းတွင်လည်း  ဆူပူဆ ြပသူ 
အချိသည် အေဆာက်အအုေံရှတွင် အေကာင်းမဲလ့ာေရာက်ေအာ်ဟစ် 
ဆဆဲိြုခင်းများ ြပလပ်ုခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ ထိသုို ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားမ သည် 
ြမန်မာြပည်လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိုင်းတွင်   လွတ်လပ်ေရးှင့ ်
အမျိးသားိုင်ငံေရးကို ဦးေဆာင်ခဲ့သည့် YMBA အသင်းကီးအား 
ပျက်စီးေစလိေုသာစတ်ိြဖင့ ်အကမ်းဖက်ြပမခူဲသ့ည့ ်လပ်ုေဆာင်မ ြဖစ်ပီး 
ြမန်မာ့သမုိင်း၊ ုိင်ငံေတာ်ှင့် ဗုဒ ဘာသာအား မထီမ့ဲြမင်ြပမ တစ်ခုြဖစ် 
ေကာင်းကိလုည်း YMBA အသင်းကီးမှ သတင်းထတ်ုြပန်ထားရိှသည်။ 

ြဖစ်စ်တွင် ပါဝင်ပတ်သက်သမူျားအား ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ေနြပည်ေတာ် မတ် ၂
ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင် ့အများြပည်သူတို၏ လုံ ခံေရး၊ 
တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရးတိုအတွက် 
တပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၊ ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲတိုမှ 
တပ်ဖွဲဝင်များြဖင် ့ပူးေပါင်း၍ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၄ ရက် ညပိုင်းမှစတင်၍ 
လုံ ခံေရးအား ြပည့်ဝစွာေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယေနတွင်လည်း မဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စတ်ိေအးချမ်းသာယာ 
စွာ ေနထိုင်အိပ်စက်ိုင်ေစေရး၊ ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာမ ရှိေစေရးတို
အတွက် တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရိှမိနယ်များ၌ တပ်မေတာ်၊ 
ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ ြမန်မာုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖဲွတုိမှ တပ်ဖဲွဝင်များြဖင့် 
ပူးေပါင်း၍ လိအုပ်သည့်လုံ ခံေရးလပ်ုငန်းများကိ ုြပည့်ဝစွာ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့် လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ေနည 
မြပတ် လုံ ခံေရးတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။                                                         သတင်းစ်

လူစုလူေဝးများြဖင့ ်စုေဝးဆ ြပသူများအား အင်းစိန်အကျ်းေထာင်တွင ်
ေခတ ထိန်းသိမ်းထားရာမ ှ ေနရပ်အသီးသီးသို ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်ြပန်လည်ပိုေဆာင်

သည့ ်ပုစံြံဖင့ ်ေြပာင်ေြပာင်တင်းတင်း ချိးေဖာက်လာ 
ေကာင်း။

ထိသုိုြပလုပ်လာသည့အ်တွက် လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွ 
ဝင်များ၊ အုပ်ချပ်ေရးတာဝန်ရှိသူများက သတ်မှတ် 

 န်ကားချက်များှင့်အည ီ         လူစုခွဲိုင်ေရး 
အကိမ်ကိမ်   သတိေပးညိ  င်းေြဖေလ ာ့ြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ေသာ်လည်း လုိက်နာမ မရိှ အကမ်းဖက် 
ဆန်စွာ  လုံ ခံေရးရတဲပ်ဖဲွဝင်များအား ရန်ြပလာပီး 

လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်      နီးကပ်စွာထိပ်တိုက ်
ရင်ဆုိင်ကာ ရန်ြပခံရသည့်အေြခအေနသုိ ေရာက်ရိှ 
လာခဲ့သြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူလူထု၏ အကျိး 
စီးပွားကိဦုးတည်ပီး မြဖစ်မေန ထန်ိးသမ်ိးရန် လိအုပ် 
သြဖင့် ဥပေဒှင့်အညီ ေခတ ထိန်းသိမ်းခဲ့ရသည်။

ထိုကဲ့သိုထိန်းသိမ်းထားသူများမှာ ကမာရတ ်
မိနယ် လှည်းတန်း၊ သာေကတ၊ တာေမ၊ွ စမ်းေချာင်း၊ 
ေတာင်ဥက လာပ၊  ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း၊  လ  င်၊ 
ေကျာက်တတံား၊ ဗိလ်ုတေထာင်၊ မရမ်းကန်ုး၊ ဗဟန်း၊ 
ေြမာက်ဥက လာပ၊ မဂ  လာေတာင်ွန်၊ သဃ  န်းက န်း၊ 
ကည့်ြမင်တိုင် မိနယ်များမှ အမျိးသား ၂၂၄ ဦး၊ 
အမျိးသမီး ၂၈၇ ဦး စုစုေပါင်း ၅၁၁ ဦးတိုြဖစ်ပီး 
ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်        ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏               စီစ်ေပးမ ြဖင့်  
တိင်ုးေဒသကီး  သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးကီးကပ်ကွပ်က ဲ
မ  အာဏာပိင်ုအဖဲွ (YRTA)မှ YBS ေမာ်ေတာ်ယာ်ကီး 
ကိုးစီးြဖင့ ်ေနရပ်အသီးသီးသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးခဲ ့
ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏ သတင်းထုတ်ြပန် 
ချက်အရ သိရသည်။                              သတင်းစ်

ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်းကီး(YMBA) ုံးချပ် အေဆာက်အအံု၏ 
ဆိုင်းဘုတ်များ၊ မှန်များအား မသမာသူအကမ်းဖက်လူတစ်စုက အေကာင်းမဲ့ဖျက်ဆီး

ိုင်ေရး ပုဇွန်ေတာင်မိမရဲစခန်း၌ အမ ဖွင့်ထားေကာင်း သတင်းရရှ ိ
သည်။                                                                        သတင်းစ်

မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စိတ်ေအးချမ်းသာယာစွာ
ေနထိုင်အိပ်စက်ိုင်ေစေရး၊ ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာမ  

ရှိေစေရးတိုအတွက် လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
ေနညမြပတ် လုံ ခံ ေရးေဆာင်ရက်

ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများဖွင့်လှစ်မ များကို ဆူပူဆ ြပသူများက ေှာင့်ယှက်ဟန်တား
 ချမ်းေအးသာစံမိနယ် ြပည်ေထာင်စု ကံ့ခိုင်ေရးှင့် ဖွံဖိးေရးုံးအား ဆူပူဆ ြပသူလူတစ်စုက အေကာင်းမဲ့လာေရာက်ဖျက်ဆီး



မတ် ၃၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၂ 

ရခိင်ုြပည်နယ်အတွင်းရိှ တိက်ုပဲွေရှာင်ြပည်သမူျား ၎င်းတို၏ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လည်ေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက် အေနာက်ပိင်ုး 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက မိုင်းရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရက်ေပးရာတွင ်အမ်း-စစ်ေတွ ြပည်ေထာင်စုကားလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် မိုင်းရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                    သတင်းစ်

ကျိက်မေရာမိနယ် ဘိမ်းေဗျာေကျးရာ ေကာ့တာေတာရေကျာင်းတိုက်အတွင်း တည်ထားကိုးကွယ်ေတာ်မူသည့် 
ေလာကဇဗ ေအာင်ြမင်မူေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ေရ ထီးေတာ်တင်လှ ပူေဇာ်ပွဲှင့် ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင် ပူေဇာ်ပွဲြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂
မွန်ြပည်နယ် ကျိက်မေရာမိနယ် ဘမ်ိးေဗျာေကျးရာ 
ေကာ့တာေတာရေကျာင်းတိုက်အတွင်း တည်ထား 
ကိုးကွယ်ေတာ်မူသည့်  ေလာကဇဗ ေအာင်ြမင်မူ 
ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး ေရ ထီးေတာ်တင်လှပေူဇာ်ပဲွှင့် 
ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်ပူေဇာ်ပွဲကို   ယေန  
နံနက်ပိုင်းတွင်   အဆိုပါ   ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၌ 
ြပလပ်ုရာ အခမ်းအနားသို ဣစ ာသယေကျာင်းတိက်ု 
ဆရာေတာ် ဘဒ  ဝဇိယ အမှးြပေသာ သဃံာေတာ် 
များ     က ေရာက်ေတာ်မူကပီး   အေရှေတာင ်
တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ကိုကိုေမာင ်
ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင ်
များှင့် ဖတ်ိကားထားသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ တုိင်းမှးှင့် တက်ေရာက်လာကသူများ 
က ဣစ ာသယေကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ်ထမှံ ငါးပါး 
သီလခံယူေဆာက်တည်ကပီး သံဃာေတာ်များက 
ေမတ သတ်ုပရတ်ိတရားေတာ်များ  ချးီြမင့်ေတာ်မူက 
သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက ေလာကဇဗ ေအာင်ြမင်မ ူ
ေစတေီတာ်ြမတ်ကီးတွင် တင်လှပေူဇာ်မည့် ရတနာ 
စိန်ဖူးေတာ်ှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများအား ဣစ ာသယ 
ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ်ထသံို ဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး 

အုေမာဒနာတရားနာယူ၍       လှဒါန်းမ အစုစုတို 
အတွက် ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ ေပးေဝကသည်။

ဆက်လက်၍     ဣစ ာသယေကျာင်းတိုက ်
ဆရာေတာ်၊ တိင်ုးမှးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက ရတနာ 

စိန်ဖူးေတာ်၊ ငှက်ြမတ်နားေတာ်ှင် ့   ေရ ထီးေတာ် 
ဘံုအဆင့်ဆင့်တုိအား ပင့်ေဆာင်၍ ေစတေီတာ်ြမတ် 
ကီးအား  လက်ယာရစ်သုံးပတ ် လှည့်လည်ပူေဇာ ်
ကည်ညိကသည်။

ယင်းေနာက်  တိုင်းမှးှင် ့တာဝန်ရှိသူများက 
ရတနာစိန်ဖူးေတာ်၊        ငှက်ြမတ်နားေတာ်ှင့် 
ေရ ထီးေတာ်ဘုအံဆင့်ဆင့်အား မဂ  လာရထားပျြံဖင့် 
ပင့်ေဆာင်၍ ေစတေီတာ်အထွတ်သို တင်လှပေူဇာ်ပီး 
ဇယေ ာေဗာဓိယာမူေလအစချေီသာ ေအာင်ဂါထာ 
ေတာ်များကိ ုရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ကာ အေမ းနံသာရည ်
များ ပက်ဖျန်းပူေဇာ်ကသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းမှးက  ေရ ထီးေတာ်တင ်
မဂ  လာအခမ်းအနားအား ေအာင်ြမင်ြခင်း အထိမ်း 
အမှတ်အေနြဖင့်  ရတနာေရ မိုးေငွမိုးရာသွန်းဖိးပီး 
သံဃာေတာ်များက ဗုဒ ါဘိေသက အေနကဇာတင် 
ပေူဇာ်ကသည်။ အခမ်းအနားအပီးတွင် တိင်ုးမှးှင့် 
တက်ေရာက်လာကသမူျားက သဃံာေတာ်များအား 
ေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရိှ 
သည်။                                                သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    မတ်   ၂
ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ 
တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 
များအတွက် ေဆးဝါးများ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့် ချးီြမင့်ေငမွျားကိ ု
သက်ဆိင်ုရာ မိနယ်အသီးသီးရိှ သဃံာေတာ်များ၊ ေဒသခြံပည်သမူျား၊ 
ေစတနာရှင်အလှရှင်များှင့် သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များက 
ေပးအပ် လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေပးအပ်လျက်ရှိရာ  ယေနတွင်  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 
ထားဝယ်မိ၌ လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်ေနသည့်တပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်
ထားဝယ်မိရိှ သဃံာေတာ်များှင့် ေဒသခြံပည်သမူျားက လည်းေကာင်း၊ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မ ေလးမိ၌ လုံ ခံေရးေဆာင်ရက်ေနသည် ့
တပ်ဖဲွဝင်များအတွက် မ ေလးမိရိှ သဃံာေတာ်များှင့် ေဒသခြံပည်သ ူ
များက လည်းေကာင်း၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ြပည်မိ၌ လုံ ခံေရး 
ေဆာင်ရက်ေနသည့် တပ်ဖွဲဝင်များအတွက် ေစတနာရှင်၊ အလှရှင ်
များက လည်းေကာင်း ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ေဆးကုသရန် အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် ြပည်သူေဆးုံှင့် တိုက်နယ်ေဆးုံများသို 
တပ်မေတာ်သားပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများက သွားေရာက်၍ 
လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

ေနြပည်ေတာ်  မတ်  ၂
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး မိတ ီလာ 
ခိုင်    သာစည်မိနယ်ေဆးုံ၊ 
ဟံဇားတုိက်နယ်ေဆးံု၊ ယင်းမာပင် 
တိက်ုနယ်ေဆးုှံင့် သပတ်ိကျင်း 
မိနယ်    တေကာင်းတိုက်နယ ်
ေဆးုံ၊      ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
ေကျာက်တံခါးမိနယ ်  ြပည်သူ  
ေဆးံုှင့် ေရ ကျင်မိနယ် ဒံုဇရစ် 
ေကျးရာ   တိုက်နယ်ေဆးုံတိုရှ ိ
ဝန်ထမ်းများှင့်လူနာရှင်များက 
နယ်ေြမခံတပ်ရိှ တပ်မေတာ်ေဆးံု 
မှ     ဆရာဝန်များှင့် သနူာြပများ 
လာေရာက်  ကုသေပးိုင်ပါရန ်
အကူအညီ   ေတာင်းခံမ ေကာင် ့
သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များ 
မှ တပ်နယ်များအလုိက် တပ်မေတာ် 
ေဆးုံမှ  တပ်မေတာ်သားပါရဂူ 
များ၊   ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပ 
များပါဝင်ေသာ ေဆးကုသေရးအဖဲွ 
အား ေစလ တ်၍ ေရာဂါေဝဒနာ 
ခံစားေနရသည့်     ေဒသခြံပည်သူ 
များကုိ လုိအပ်သည့် ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ        လုပ်ငန်းများ    
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိပုါေဆးံုများ၌ တပ်မေတာ် 
ေဆးကသုေရးအဖဲွများက ေဒသခ ံ

ြပည်သူများအား   ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ      လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရာ   ယေနတွင် 
ခဲွစိတ်ကုသမ ဆုိင်ရာေရာဂါ၊ သွား 
ှင့် ခံတွင်းေရာဂါ၊ အိုးအေကာ 
ေရာဂါ၊ အစာအိမ်ေရာဂါ၊ မျက်စိ 
ေရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း 
ေရာဂါ၊   သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ 
ေသွးတိုးေရာဂါ၊     ှလုံးေရာဂါ၊ 
အေထွေထွေရာဂါတုိှင့် ပတ်သက် 
၍   လိုအပ်သည့်  ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆး      ကုသေပးြခင်းများ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးပီး 
ခဲွစတ်ိကသုရန်လိအုပ်ေသာ လနူာ 
များအား ခဲွစတ်ိကသုေပးြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်းှင ့် 
ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း 
အထူးပင်ေကျးဇူးတင် ဝမ်းေြမာက် 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရက်ေပးေနမ များ 
ကို တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးရှိ 
တာဝန်ရှိသူများက   သွားေရာက ်

ကည့် ၍ ေဒသခြံပည်သမူျားအား 
ေဆးကသုေပးထားမ  အေြခအေန 
များ၊       ကျန်းမာေရးတိုးတက ်
ေကာင်းမွန်မ  အေြခအေနများကို 
ရင်းရင်းှီးှီး ေမးြမန်းအားေပး 
စကားေြပာကားပီး စားေသာက ်
ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ကာ ေဆးုံ 
များအတွင်း လိုက်လံကည့် ပီး 
လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                 သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လုံ ခံ ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင် 
လျက်ရှိေသာ တပ်မေတာ်သားများှင့် ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များအတွက် သံဃာေတာ်များှင့် 

ေဒသခံြပည်သူများက စားေသာက်ဖွယ်ရာများလှဒါန်း

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများ ၎င်းတို၏ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို 
ြပန်လည်ေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက် မိုင်းရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်



လုံမေလးသို …..
မိုးသက်ှင်း

တိုင်းြပည်တစ်ခုမှာ  ြပည်သူတိုင်း  လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမယ့်အရာေတွဟာ 
ဘာသာတစ်ခ၊ု လမူျိးတစ်မျိးတည်း၊ ပါတတီစ်ခတုည်းအတွက် မဟတ်ုဘ ဲိင်ုငသံား 
တိင်ုးအတွက် လိက်ုနာလက်ခဖံိုရာမှာ ကျင့ဝ်တ်၊ စည်းကမ်း၊ တာဝန်၊ ဝတ ရားေတပွ ဲ
ြဖစ်ပါတယ်။ အေြခခံလူယ်ေကျးမ ေတွြဖစ်တဲ့ စာရိတ ၊ ဓေလ့ထုံးတမ်း၊ ိုးရာ 
ယ်ေကျးမ ေတွကုိ ထိန်းသိမ်း၊ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ပီး စည်းကမ်းရိှမ ၊ ကုိယ်ချင်းစာ 
တရားြဖင့ေ်နထိင်ုမ ၊ ြပည်သတူစ်ေယာက်ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်တာဝန်ဝတ ရားများကိ ု
သိရှိလိုက်နာေစာင့်ထိန်းမ ၊ ယ်ေကျးချိသာစွာ ြပမူေြပာဆိုမ ၊ လူကီးသူမများကို   
ိုေသေလးစားမ ၊  ကိုယ်အမူအကျင့်၊   တ်အမူအကျင့်၊  စိတ်အမူအကျင့်များကို 
ထိန်းသိမ်းြပြပင်မ ေတွပဲြဖစ်

မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

လုံမေလးေရ ………….

ေနထိင်ုမှေကာင်းရဲလား။ အခလုိအုချန်ိအခါမျိး 

မှာ တစ်နယ်တစ်ေကျးမှာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနရ 

တဲ့   လုံမေလးကိ ု   ကျန်းမာေရးအထူးဂုစိုက်ဖို 

ကီးေမ မှာချင်တယ်ကွယ်။ 

ဒီအချနိ်ကာလဟာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလ 

လည်းြဖစ်ြပန်၊ ိုင်ငံေရးလ ပ်ရှားမ ေတွ ေပ ေပါက် 

ေနတ့ဲ အချန်ိကာလလည်းြဖစ်ေနတာေကာင့် ကီးေမ 

တို စတ်ိပေူနမတိယ် လုမံေလးေရ။ တစ်ေန  တစ်ေန  

“ုံးမတက်နဲ   ုန်းထွက်၊  ုံးမတက်နဲ   ုန်းထွက်” 

ဆိုပီး  Civil Disobedience Movement – CDM 

လ ပ်ရှားေနသူေတွ    ေအာ်ဟစ်သံကိုကားေနရရင ်

ရည်ရယ်ချက်ကီးကီးမားမားနဲ  နယ်စွန်နယ်ဖျားမှာ 

တိင်ုးြပည်တာဝန်ထမ်းေနကတဲ ့ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေတ ွ

ကို ကီးေမ စိတ်ပူမိပါတယ်။ 

ပထမဆံုး လံုမေလးကုိ ဆင်ြခင်စ်းစားေစချင် 

တာကေတာ ့ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိ၊ လျင်ြမန် 

စွာ ကူးစက်ိင်ုတဲအ့ေြခအေနေတမှွာ လစူလုေူဝးနဲ  

မေနမပိါေစနဲကွယ်။ ေရာဂါကူးစက်ေစိင်ုတဲအ့ြပင် 

ကိဗုစ်-၁၉ ကာလထတ်ုြပန်ထားတဲ ့ စည်းကမ်းချက် 

ဥပေဒေတနွဲ  ငစွိန်းေနလမိ့မ်ယ်ေနာ်။ ေနာက်တစ်ခ ု

ထပ်မှာချင်တာက မိမိေနထိုင်ရာ ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု

လည်း အားနာတတ်တဲ့စိတ်ထားရမယ ်လုံမေလး 

ေရ။ လုံမေလးရဲပတ်ဝန်းကျင်မှာရှိေနတဲ ့ကျန်းမာ 

ေရးချိတဲသ့ေူတ၊ွ သက်ကီးရယ်အိေုတ၊ွ ေမွးကင်းစ 

ကေလးငယ်ေတွ၊ စိတ်မွန်းကျပ်ေနာက်ကျေိနသူ 

ေတဟွာ အချန်ိအခါမဟတ်ု ဆညူေံအာ်ဟစ်သေံတ ွ

ကိ ုမခမံရပ်ိင်ုမြဖစ်ရေလေအာင် အများထခိိက်ုေစ 

တဲ့ ဆူေလာင်သံေတွ မြပမိေစဖို ကီးေမမှာချင်ပါ 

တယ်ကွယ်။ 

လုမံေလးေရ….လုမံေလးဟာ ငယ်စ်ကတည်း 

က တတ်သနိားလည်လွယ်ပီး လမိ ာပါးနပ်တဲက့ေလး 

တစ်ေယာက်ြဖစ်တာမုိ ကီးေမသင်ကားခဲတ့ာေတ ွ

ကို  မေမ့ေသးဘူးလို  ထင်ပါတယ်ကွယ်။ ကီးေမ 

ေတွြမင်ေနရတဲ့ Social Media လူမ ကွန်ရက်မှာ 

ပျံှံေနတဲ့ သတင်းတု၊ သတင်းမှားေတွ ရှိေနတာမို 

တက်လာသမ ေသာသတင်းေတွကုိ လုံမေလးမယုံ 

မေိစဖို ဆင်ြခင်တုတံရား လက်ကိင်ုထားပီး အရာရာ 

ေတွးဆဆင်ြခင် အရှည်ေြမာ်ြမင်ပီး အလုပ်လုပ်ဖို 

ကီးေမမှာချင်တယ်။

လံုမေလးေရ … ကီးေမတုိ လူငယ်ဘဝ ၁၉၈၈ 

ခုှစ်ကြဖစ်ခဲ့တဲ့   တစ်တိုင်းြပည်လုံးလိုလိ ု  ဆူပူ 

ဆ ြပခဲ့ကရတဲ့ြဖစ်စ်က    အေထွေထွအကျပ် 

အတည်းြဖစ်ေပ မ ကို အေကာင်းြပပီး ိုင်ငံေရး  

ပေယာဂမျိးစံုနဲ တုိင်းြပည်ပျက်စီးရာ ပျက်စီးေကာင်း 

လုပ်ခဲ့သူေတွေကာင့်ပါကွယ်။ 

ကေန  ိုင်ငံေတာ်ရဲ အေရးေပ အေြခအေနမှာ 

ေတာ့ ဆယ်စုှစ်တစ်စုစာေလာက ်အရှိန်ရလာတဲ့ 

ဒီမိုကေရစီခရီးလမ်းကို  ပိုမိုေချာေမွေြဖာင့်တန်း 

ေအာင်  ေလ ာက်လှမ်းိုင်ဖိုရာအတွက ်ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက        “ြပည်ေထာင်စ ု

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ကိ ု  ြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး 

မဲစာရင်းများ စစ်ေဆးြခင်းအပါအဝင ်လုပ်ေဆာင် 

သင့၊် လပ်ုေဆာင်ထိက်ုသည်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ေဆာင်ရက်သွားမည်။ လတ်တေလာ ြဖစ်ပွားေနဆ ဲ

ြဖစ်သည့ ် ကိုဗစ်-၁၉  ကပ်ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်မပျက် ထိေရာက်စွာ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ကပ် 

ေရာဂါေကာင့ ်ထခိိက်ုသည့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 

ကိ ုြဖစ်ိင်ုသမ နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆံုးကုစား 

ေပးသွားမည်။ တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှ 

ေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ် တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စ ဲ

ေရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက် 

များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်သမ  အေလးထားလုပ်ေဆာင ်

သွားမည်။ အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များ 

ှင့်အညီ  ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ

ဥပေဒ (၂၀၀၈) ခုှစ်ှင့်အညီ လွတ်လပ်ပီး တရား 

မ တေသာ ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ 

သင်တန်းေတွ၊ အြခားသင်တန်းမျိးစုံေတွနဲအချနိ်၊ 

ေငွ၊   ကိးစားအားထုတ်မ ေတ ွ  အေြခခံပီးေတာ့မှ 

ခလုိ ုဆရာမတစ်ေယာက်   ြဖစ်လာခဲရ့တယ်ဆိတုာ 

လုမံေလးမေမေ့လနဲေနာ်။  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုးကီး 

ေကာင့ ်၂၀၂၀−၂၀၂၁ စာသင်ှစ် တစ်ှစ်ပတ်ိထားခဲ ့ 

ရတဲ ့နစ်နာမ ေတအွတွက်   ခခုျန်ိ   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကီးထိုးအပီး ၂၀၂၁−၂၀၂၂ စာသင်ှစ် 

အတွက်    လုံမေလးတို   ကိတင်ြပင်ဆင်ရမယ့ ်

လုပ်ငန်းစ်ေတွ အေတာ်များေနမယ်ထင်ပါတယ်။ 

ဆရာ၊   မိဘေပါင်းစပ်ညိ  င်း   လုပ်ေဆာင်ရမယ့ ်

အလပ်ုေတ ွေအာင်ြမင်အဆင်ေြပစွာ လပ်ုေဆာင်ိင်ု 

ကပါေစ။

တိုင်းြပည်တစ်ခုမှာ   ြပည်သူတိုင်း   လိုက်နာ 

ကိးပမ်းကရမယ်။ ကေလးငယ်ေတကွိ ုစာေပဖတ် 

 တဲအ့ေလအ့ကျင့ြ်ဖစ်ေအာင် ေကျာင်းတွင်း စာဖတ် 

ဝိင်ုးေတ၊ွ စာစစီာကုံးပိင်ပဲွ၊ ကဗျာရတ်ပိင်ပဲွ၊  စာေပ 

ေဟာေြပာပွဲေလးေတ ွ ကျင်းပေပးရမယ်။ ကေလး 

ငယ်ေတကွိ ုသင်ကားြပသရာမှာလည်း ပညာတတ် 

ေြမာက်မှ ကိုယ့်အကျိး၊ မိသားစုအကျိး၊ ရပ်ရာ 

အကျိး၊   ိုင်ငံ့အကျိးကိ ု   သယ်ပိုးိုင်မှာြဖစ်တဲ ့

အေကာင်း၊  ပညာလုိဆုိရာမှာလည်း အတန်းပညာ 

တစ်ခုတည်းမဟုတ်ဘ ဲ  အြခား   အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းဆုိင်ရာ စက်မ လက်မ အေတွးအေခ  အယူ 

အဆပညာေလးေတကွိလုည်း ေြပာြပေဆွးေွးေပးရ 

မယ်ေနာ်။

တတ်သိက မ်းကျင်တဲ့ လူေတွြဖစ်မ ှမိမိိုင်ငံ၊ 

မိမိဘဝေကာင်းကျိးကို    သယ်ပိုးိုင်မယ်ဆိုတဲ့ 

အေကာင်း၊ ပညာတတ်ေပါများမှ ိင်ုငံအ့လယ်ဂဏ်ု 

ထည်ိုင်မှာြဖစ်ပီး သင်ယူလိုစိတ်ကိ ုအမဲေမွးြမ 

ရမှာြဖစ်တဲ့အေကာင်း၊ မိမိရဲ ကိးစားအားထုတ်မ  

ဟာ   မိမိိုင်ငံရဲ   တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 

နည်းလမ်းတစ်မျိးြဖစ်ေကာင်းကိ ုသင်ကားြပသိင်ု 

ရမယ်။ 

လုမံေလးတိုရဲ တပည့င်ယ်ေလးေတ ွပညာရရဲင့ ်

ပွဲလယ်တင့်ဖို၊   ပညာဟူသည ်   ဘဝေရှေဆာင ်

အလင်းေရာင်ဆိတုာ သရိှိနားလည်ေစဖို၊ ပညာြမင့မှ် 

လမူျိးတင့မ်ယ်ဆိတုဲအ့ေကာင်း နားလည်သရိှိေစဖို၊ 

ေကျာင်းမှန်မှန်တက်ြခင်းဟာ       ေကျာင်းသား 

တစ်ေယာက်ရဲတန်ဖိုးြဖစ်တဲ့အေကာင်း၊ စာသင် 

ခန်းအတွင်း အချနိ်မှန်ေရာက်ိုင်ဖိုေတွ  သင်ကား 

ေပးိုင်ရမယ်ေနာ်။ 

လုမံေလးတိုအေနနဲလည်း အလပ်ုကိေုလးစားမှ 

အလပ်ုက ြပန်ေလးစားမယ်။ “အမ  က်ကစ ြပာသာဒ် 

မီးေလာင”်မြဖစ်ေစဖိုနဲ  “အရိပ်သုံးပါး နားမလည် 

ေချသငူယ် ကျားစာြဖစ်” မြဖစ်ေစဖို၊ “ေလသံကားနဲ  

တရားနာ”မလုပ်မိေစဖုိ ကီးေမမှာချင်တယ်ကွယ်။ 

အသမှိန်၊ အေတွးမှန်၊ အြမင်မှန်၊ အလပ်ုမှန်ကန်ေစဖို 

နဲ  မမိရိဲအလပ်ု၊ ရည်မှန်းချက်ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင် 

ေစဖို    ကမ်းကိုမေကျာ်ဘ ဲ   စည်းအတွင်းကေန 

စည်းကမ်းနဲအည ီလုပ်ေဆာင်ိုင်ကပါေစကွယ်။

က ဲ… လုမံေလးေရ … ကီးေမအဆုံးသတ်မှာချင် 

တာကေတာ ့   ကိုယ့်အတိုင်းအတာ    ကိုယ်သိကာ 

ကိယု့အ်ေြခအေနကိယ်ုတွက်ဆပီး စ်းစားဆင်ြခင် 

ချင့်ချနိ်ိုင်ပါေစ။ ကိုယ်စွမ်းိုင်သမ  ကိုယ်တာဝန် 

ယူကာ လက်ဆင့်ကမ်းပညာအေမွေတ ွသင်ကား 

ြပသုိင်ပါေစ။   စိတ်ဓာတ်၊   စည်းကမ်း၊   ေစတနာ 

ေကာင်းမွန်ပီး   စွမ်းေဆာင်ရည်ြပည့်ဝတဲ ့  ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းေကာင်းြဖစ်ပါေစ။   လုံမေလးတို  တစ်ဦး 

တစ်ေယာက်မှသည် တိင်ုးရင်းသားအချင်းချင်းတိင်ု 

ေအာင်   စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိိုင်ပါေစ။   လူသား 

အားလုံးလည်း ဣဿာ၊ မစ ရိယ အကုသိုလ်ေစတ 

သိက်၊ ေဒါမနဿ ေဒါသအပူမီးများမ ှကင်းေဝးပီး 

ေအးချမ်းေပျာ်ရ င်ိုင်ကပါေစ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဆိုးကီးလည်း   အြမန်ဆုံး   ကင်းေဝးိုင်ကပါေစ 

ေကာင်း     ကီးေမ   ဆုေတာင်းေပးလိုက်ပါတယ ်

ေနာ် …..။

 ချစ်တဲ့

  ကီးေမ

   မိုးသက်ှင်း

ြပန်လည်ကျင်းပ၍   အိုင်ရသည့်ပါတီအား   ဒီမို 

ကေရစ ီစခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်တာဝန် 

အား လ ဲအပ်ိင်ုေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်” 

ဆိုတဲ့    ေရှလုပ်ငန်းစ်ကီး(၅)ရပ်ကို   ချမှတ်ပီး 

ေအာင်ြမင်ေအာင ်  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနတာ 

ေတွရတယ် လုံမေလးေရ။

ေရှလပ်ုငန်းစ်ကီး   (၅)ရပ်        ချမှတ်ပီးတာနဲ  

တစ်ပိင်နက်တည်းမှာပ ဲ  အပ်ုချပ်ေရး၊    စမီခံန်ခဲွေရး 

ယ ရားကီးေတွကိ ု  ဆက်လက်အရှိန်အဟုန်ြမင့ ်

လည်ပတ်ေစုိင်ဖုိအတွက် ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးနဲ  

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ေတမှွာ လိအုပ်လျက်ရိှတဲ ့

အပ်ုချပ်စမီခံန် ခဲွိင်ုမယ့်သေူတ ွအရည်အချင်းေရာ 

အေတွအကံပါ      ရင့်ကျက်တည်မှီေနသူေတွကိ ု

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများနဲ  ဥက    

များအြဖစ ်  အဆင့်ဆင့်တာဝန်ေပးအပ်လာခဲ့တာ 

ေတွြမင်ေနရပါတယ်။ လုမံေလးေရ စည်းကမ်းပိင်ုး၊ 

စည်းစနစ်ပိင်ုးေတ ွတကိျမှန်ကန်တဲသ့ေူတ ွအပ်ုချပ် 

ချနိ်မှာလည်း လုံမေလးအတွက် သင်ယူစရာေတွ 

အများကီးရှိလာိုင်မှာပါကွယ်။

လုံမေလးေရ….ေနာက်တစ်ခု ေြပာချင်တာက 

ေတာ့ လုံမေလးအေနနဲ  ငယ်ရယ်စ် ကေလးဘဝ 

ကတည်းက ကီးေမလိ ုပညာအေမ ွလက်ဆင့က်မ်း 

သင်ြပေပးိင်ုတဲ ့ဆရာမတစ်ေယာက် ြဖစ်ချင်တယ် 

ဆုိတ့ဲ ရည်ရယ်ချက်နဲ ကိးစားလာခ့ဲတာ   မူလတန်းြပ 

ဆရာမတစ်ေယာက်ြဖစ်ဖိုကိ ု၁၀ တန်းေအာင်ြမင ်

ေအာင် ကိးစားခဲ့ရတယ်။ ေနာက်အလယ်တန်းြပ၊ 

အထက်တန်းြပတစ်ေယာက်ြဖစ်ဖိုရာ BA ဘွဲနဲ  

B.Ed ဘွဲ ရေအာင်ပါ ကိးစားခဲ့ရတယ်။ ဆရာြဖစ ်

ေဆာင်ရက်ရမယ့်အရာေတွဟာ ဘာသာတစ်ခု၊ 

လူမျိးတစ်မျိးတည်း၊   ပါတီတစ်ခုတည်းအတွက် 

မဟုတ်ဘဲ ုိင်ငံသားတုိင်းအတွက် လုိက်နာလက်ခံ 

ဖိုရာမှာ ကျင့ဝ်တ်၊ စည်းကမ်း၊ တာဝန်၊ ဝတ ရားေတပွ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်။    အေြခခံလူယ်ေကျးမ ေတွြဖစ်တဲ့ 

စာရိတ ၊  ဓေလ့ထုံးတမ်း၊ ိုးရာယ်ေကျးမ ေတွကို 

ထန်ိးသမ်ိး၊ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ပီး  စည်းကမ်းရိှမ ၊ 

ကိုယ်ချင်းစာတရားြဖင့ ် ေနထိုင်မ ၊    ြပည်သူတစ ်

ေယာက်ထမ်းေဆာင်ရမည့် တာဝန်ဝတ ရားများကုိ 

သိရှိလိုက်နာေစာင့်ထိန်းမ ၊       ယ်ေကျးချိသာစွာ 

ြပမေူြပာဆိမု ၊   လူကီးသမူများကိ ု  ိေုသေလးစားမ ၊ 

ကိယ်ုအမအူကျင့၊်  တ်အမအူကျင့၊် စတ်ိအမအူကျင့် 

များကို ထိန်းသိမ်းြပြပင်မ ေတွပဲ ြဖစ်တယ်ေနာ်။

လံုမေလးေရ…..ဒီလုိခုိင်မာြပည့်စံုတ့ဲ လုပ်ငန်း 

စ်ကီးေတွ၊ လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွကို ကည့် ပီး 

အငိမ်းစားယူထားတဲ့ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ေယာက ်

အေနနဲေရာ၊    လုံမေလးရဲ    ကီးေမအေနနဲေရာ 

နယ်စွန် နယ်ဖျား တစ်နယ်တစ်ေကျးမှာ ိင်ုငံတ့ာဝန် 

ထမ်းေနကတဲ ့ လုံမေလးနဲ   လုံမေလးသူငယ်ချင်း 

ေကျာင်းဆရာမေလးေတွကိ ုကီးေမမှာချင်တာက 

ေတာ ့ အဘက်ဘက်ကြပည့စ်ုတံဲ ့ိင်ုငံသ့ားေကာင်း 

တစ်ေယာက်ြဖစ်ဖိုရာမှာ   အမဲသင်ယူ၊   ေလ့လာ 

ဆည်းပူးေနရမယ်ေနာ်။ ဘဝရပ်တည်ေနထိုင်ိုင်ဖို 

အေတွးအေခ  eာဏ်အေြမာ်အြမင်တိုးတက်ေစဖို၊  

ဗဟုသုတြပည့်ဝေစဖိုရာ စာများများဖတ်မှတ်က 

ပါကွယ်။ လူတိုင်း စာဖတ်ိုင်ဖို၊ အသိပညာဗဟု 

သုတတုိးတက်ဖုိရာအတွက်လည်း ေရာက်တဲေ့နရာ 

ေဒသေတမှွာ စာကည့တ်ိက်ုတစ်ခြုဖစ်ဖိုရာ ဝိင်ုးဝန်း 



မတ် ၃၊ ၂၀၂၁

မိုးနဲ  မတ်  ၂မိုးနဲ  မတ်  ၂
ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း) မိုးနဲမိနယ်  အေြခခံပညာအထက်တန်း 
ေကျာင်း ှစ်ထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ်ကို တည်ေဆာက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 
လုပ်ငန်းများပီးစီးသွားပီြဖစ်သည်။

အဆိုပါှစ်ထပ်ေကျာင်းေဆာင်မှာ အလျားေပ ၁၄၀၊ အနံေပ ၃၀ 
(အာရ်စ)ီ အမျိးအစားှစ်ထပ်ေကျာင်းေဆာင်ြဖစ်ပီး အေပ ထပ်ေလး 
ခန်း၊ ေအာက်ထပ်ေလးခန်း စုစုေပါင်းအခန်း ရှစ်ခန်းပါရိှကာ၂၀၁၉ ခုှစ် 
တွင်   အေြခခံပညာမူလတန်းမှ  အထက်တန်းအထိ ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူ ၉၀၀ ေကျာ် တက်ေရာက်ပညာသင်ကားလျက်ရိှေကာင်း 
ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး  ဦးစိုင်းစိုးိုင်က ေြပာသည်။

မျိးွန်ေရ  (မိုးနဲ)မျိးွန်ေရ  (မိုးနဲ)

သရက်ေချာင်း မတ်  ၂သရက်ေချာင်း မတ်  ၂
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  သရက်ေချာင်းမိ မိမရပ်ကွက်ရှိ အထက 
(သရက်ေချာင်း)၌ စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးများ ေဆာင်ရက်ြခင်းကိ ုမတ် 
၁ ရက်  နံနက်ပိုင်းက ြပလုပ်သည်။

အဆိပုါ အထက(သရက်ေချာင်း)ေကျာင်းဝင်းအတွင်းရိှ ြမက်ပင်များ၊ 
ချွံယ်များ၊ ေပါင်းြမက် များကိ ုေကျာင်းသန်ရှင်း သာယာလှပေရးအတွက် 
စေုပါင်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး ထုိသုိစုေပါင်းေဆာင်ရက်ရာသုိ မိနယ် 
ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးသိန်းထိုက် ဦးေဆာင်ေသာ တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိနယ ်
မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ  မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးသက်ိုင်လွင ်ဦးေဆာင်ေသာ 
တပ်ဖဲွဝင်များှင့် ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ခင်မာမာက စစုေုပါင်း 
၄၄ ဦးတိုက ေဆာင်ရက်ခ့ဲကေကာင်း သိရသည်။ မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်လင်  မတ်  ၂လွိင်လင်  မတ်  ၂
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) လွိင်လင်မိနယ ်
အတွင်းရှိ   ခဲေလာင်းေကျးရာှင့်  ပါဟုတ် 
ေကျးရာှစ်ရာရှိ လယ်ယာေြမဧက ၇၀၀ မှ 
လယ်ယာထွက်ကုန်များေစျးကွက်သုိအချန်ိမီ
ေရာက်ရှိေစေရးရည်ရယ်၍ ေကျးလက်ကုန ်
ထုတ်လမ်းှစ်လမ်း   ေဖာက်လုပ်လျက်ရိှေကာင်း 
လွိင်လင်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး
တက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ခဲေလာင်းေကျးရာ    ကုန်ထုတ်လမ်းမှာ 
အရှည် ၁ မိုင် ၃ ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ဒု 
သြဲဖန်း ၉ လက်မခင်းြခင်းလပ်ုငန်းှင့် ပါဟတ်ု 
ေကျးရာတွင် အရှည် ၁ မုိင် ၄ ဖာလံု၊  အကျယ် 
၁၂ေပ၊ ဒု သဲြဖန်း ၉ လက်မခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 
တိုကိုေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယခုအချနိ်တွင် ၆၀ 
ရာခိုင် န်းအထိ ေဆာင်ရက်ပီးစီးေနပီြဖစ ်
ေကာင်း၊  လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာ န်းြပည့် 
ေဆာင်ရက်ပီးစီးသွားပါက ေကျးရာှစ်ရာရှိ 
အိမ်ေြခ ၂၁၇ အိမ်မှ လူဦးေရ ၁၂၇၃ ဦးတို၏ 
လယ်ယာေြမဧက ၇၀၀ မှလယ်ယာထွက်ကန်ု 
များေစျးကွက်သို အချနိ်မီေရာက်ရှိမည်ြဖစ ်

ေကာင်း လွိင်လင်မိနယ ်ေကျးလက်ေဒသ
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး 
ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိန်းက ေြပာသည်။

အဆိပုါ ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းှစ်လမ်း 
ေဖာက်လုပ်ေနမ အေြခအေနကို  လွိင်လင် 
ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 
ဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးမျိးမင်းသန် ၊ လွိင်လင် 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
ဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေကျာ ်
ဟိန်းတိုက ယေန  နံနက် ၁၀ နာရီက ကည့်  
စစ်ေဆးခဲ့ပီး  လပ်ုငန်းအချန်ိမီပီးစီးေရး၊ သတ် 
မှတ်စံချနိ်စံ န်းများြပည့်မီေရး      အေလး 
ထားေဆာင်ရက်သွားကရန် ေဆွးေွးမှာကား 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         ငိမ်းသူငိမ်းသူ

မ ေလး  မတ်  ၂မ ေလး  မတ်  ၂
မ ေလးမိတွင် သစ်သားပန်းပု 
ပညာ အေမဆွက်ခသံနူည်းပါးလာ 
ကာ မျိးဆက်သစ်ပန်းပုပညာရှင် 
ရှားပါးလာေကာင်း သိရသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ မြဖစ်ခင်ကာလက 
ပန်းပုပညာရှင်များမှာ   ေနစား 
တစ်ေနလ င် ေငွကျပ် ၁၅၀၀၀  န်း 
ြဖင့်     ပန်းပုထုကရပီး လက်ရိှကာလ
ပန်းပုလုပ်ငန်းရပ်နားထားေကာင်း  
သရိသည်။    ပန်းပလုပ်ုငန်းအလပ်ု 
ြဖစ်မ      နည်းလာသည့်အတွက်           
မျ ိးဆက်သစ်   ပန်းပုပညာသင ်
များမှာ    မရိှသေလာက်ရှားပါးလာ 
ေကာင်း မ ေလးမိမှ ပန်းပဆုရာ 
တစ်ဦးက ေြပာသည်။

ဘုရားမတင်နတ်မဝင်လူတွင်
ဆယ်ပွင့်ပန်းဟ ု     ဆိုထားသည့် 
အတိုင်း ြမန်မာိုင်ငံတွင်အစ ်
အဆက်ပန်းပပုညာကိ ုြမတ်ိုးစွာ 
တန်ဖိုးထား    တတ်ကသည်။ 

ေရှးအခါမှစ၍ ပုံတူပန်းပုများကို 
အြမတ်တိုး ထုဆစ်ခဲ့ကသည်။
ြမန်မာပန်းပုေဈးကွက်တွင်ပုံတူ
လိုင်း၊ အုပ်လိုင်း၊  ၃၇ မင်းလိုင်း၊  

ဆင်လုိင်းှင့် အြခားလုိင်းများစွာ 
ရိှသည်။ ပန်းပုထုရာတွင်က န်းသား 
ှင့် ကုက ိသားများကိုအများဆုံး
အသုံးြပကသည်။ ေနနသံားများ 

အတွက်မူ  အသားမျိးစုံအသုံးြပ 
ကသည်။

ေွနဒီေွနဒီ
(ြမစ်ငယ်)(ြမစ်ငယ)်

ေကျာက်ကီး မတ် ၂ေကျာက်ကီး မတ် ၂
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်ကီး 
မိနယ် ေနာင်ကုန်းေကျးရာ၌ 
မိနယ် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ယူပီး ြပည် 
ေကျာ်မိုးကုမ ဏီမှ   ေနာင်ကုန်း 
ေကျးရာှင့်    ရင်းတိုက်ကုန်း 
ေကျးရာ ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း၊ 

ေနာင်ကုန်းေကျးရာ    ရာတွင်း 
တံတား ြပန်လည်တည်ေဆာက ်
မည့် အေြခအေနကို မတ် ၂ ရက် 
နံနက် ၁၁  နာရီက   မိနယ် 

တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း 
ကည့် စစ်ေဆးသည်။
ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးမ  

ကို      မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး  
ေကာင်စီဥက       ဦးေကျာ်သူ  ဦး 
ေဆာင်ပီး မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
အဖဲွဝင်များ၊ သက်ဆုိင်ရာတာဝန် 
ရိှသူများသည် ေနာင်ကုန်းေကျးရာ  
ရာတွင်း  အာရ်စီကွန်ကရစ်အကျယ်  
ေပ ၂၀၊ အရှည် ၁၅ ေပ တည် 
ေဆာက်မည့်     အေြခအေနှင့် 
ေနာင်ကန်ုးေကျးရာှင့် ရင်းတိက်ု 
ကန်ုးေကျးရာ ေကျးရာချင်းဆက် 
ေကျာက်ေချာလမ်း   အရှည်ေပ 
၇၉၂၀၊ အကျယ် ၁၄ ေပ၊ ဒု ၁၄ 
လက်မကို တိုင်းေဒသကီး ဖွံဖိး 
ေရး  ရန်ပုံေငွကျပ် ၁၇၁ ဒသမ 
၀၇ သန်းြဖင့် ေဆာင်ရက်မ အေြခ 
အေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 
သည်။  ကိသုားကီး( ေကျာက်ကီး)ကိသုားကီး( ေကျာက်ကီး)

ဝန်းသို မတ် ၂ဝန်းသို မတ် ၂
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်းသိုမိနယ်တွင် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား 
သန်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရရရှိေရးှင့ ် ေွရာသီေသာက်သုံးေရ 
ြပတ်လပ်မ မရိှေစေရးအတွက် စက်ေရတွင်းများ    တူးေဖာ်ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရိှေသာ မိင်ေဇယျာေကျးရာ၊ ဒန်ုးဒတ်ုေကျးရာ၊ ချမ်းြမသတီာ 
ေကျးရာှင့် အင်ပုဒ်ကုန်းေကျးရာတိုသို ေကာလင်းခိုင် ေကျးလက်
ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  ခိင်ုဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်မျိးှင့ ်
အဖဲွသည် မိနယ်ဦးစီးမှးဦးြမတ်မျိးထွန်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ 
လျက် စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ုမတ် ၁ ရက်  နနံက် 
၁၀ နာရီက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ေနမ အေြခအေနမှာ မိင်ေဇယျာေကျးရာတွင် 
ေပ ၉၀၊ ဒုန်းဒုတ်ေကျးရာတွင် ေပ ၃၄၀၊ ချမ်းြမသီတာေကျးရာတွင ်
ေပ ၂၂၀၊ အင်းပုဒ်ကုန်းေကျးရာတွင်  ေပ ၁၆၀ ထ ိတူးေဖာ်ေရာက်ရိှေန 
ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                                                    ေမ းကဇင် ေမ းကဇင ်

ပန်းပလုပ်ုငန်းအလပ်ုြဖစ်မ နည်းကာ ပန်းပပုညာအေမဆွက်ခသံမူရိှသေလာက်ရှားလာ

 လယ်ယာေြမဧက ၇၀၀ အကျိးြပမည့် ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းေဖာက်လုပ်

အထက(သရက်ေချာင်း)၌ 
စုေပါင်းသန်ရှင်းေရး ေဆာင်ရက်

မိုးနဲမိ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 
ှစ်ထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ် တည်ေဆာက်ပီးစီး

ေကျးလက်ေဒသ ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကျးလက်လမ်းှင့် တံတား ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေန ကွင်းဆင်းကည့် 



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁           

အယ်ဒီတာခင်ဗျာ-
က န်ေတာ်သည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ ဝန်ထမ်းအြဖစ် ေနစား 

အဆင့မှ် ယခ ုအရာထမ်းအဆင့ထ် ိှစ်ေပါင်း ၃၀ေကျာ်ရိှပါပ။ီ ထိုြပင် တစ်ပါတ ီ
စနစ်၊ စစ်အပ်ုချပ်ေရးကာလ၊ ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ်ကျင့်သံုးသည့် ေခတ်စနစ် 
များကိ ုြဖတ်သန်းလပ်ုကိင်ုလျက်ရိှပါသည်။ အုပ်ချပ်သူအစုိးရ အမျိးမျိး၊ မဝူါဒ 
အဖုံဖုံေြပာင်းလဲေနေသာ်လည်း ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက် 
ရှိပါသည်။ 

ယခအုခါ ိင်ုငေံရးအေြပာင်းအလြဲဖစ်ပွားချန်ိမှာ ိင်ုငေံရးသမားအချိ၏ 
စည်းုံးလ ံေဆာ်မ ေကာင့ ်ဆ ြပမ များြဖစ်ေပ လာခဲ့သည်။ ဝန်ထမ်းများကိ ု
ုံးမတက်နဲ ၊ ုန်းထွက်ဟုဆိုကာ CDM လ ပ်ရှားမ တွင်ပါဝင်ရန် ေဆာ်ဩခဲ့က 
သည်။

ထိသုိုစည်းုံးလ ံေဆာ်မ ေကာင့ ်က န်ေတာ်တိုဌာနမှ ဝန်ထမ်းအချိလည်း 
CDM လ ပ်ရှားမ မှာ ပါဝင်သွားကသည်။ ကနဦးတုန်းက ခံယူချက်ကိုယ်စီြဖင့် 
လုပ်ေဆာင်ကသည်။ CDM လ ပ်ရှားမ  ၈ ရက်၊ ၉ ရက်ကာလာသည့်အခါ 
ခံယူချက်ေြပာင်းကာ လုပ်ငန်းခွင်သို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသူများရှိသလိ ု
CDM ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ကသူများလည်းရှိသည်။

ထိုအခါ CDM လုပ်သူများက CDM မလုပ်သည့ ်က န်ေတာ်အပါအဝင် 

ဝန်ထမ်းများကုိ ေဝဖန်ပုတ်ခတ်တာမျိး၊ မကားဝ့ံမနာသာေြပာဆုိကတာမျိး 
ေတွ လုပ်ေဆာင်လာကသည်။ CDM မလုပ်သည့် ဝန်ထမ်းများကို ဓာတ်ပုံ 
ိက်ုပီး  လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာမှာ သကိ ာချ ေဖာ်ြပမ များ၊ ခမ်ိးေြခာက်မ များ 
လုပ်ေဆာင်လာကသည်။ ထိုသိုလုပ်ရပ်များေကာင့် ဝန်ထမ်းများမှာ စိတ် 
အေှာင့်အယှက် ြဖစ်ကရပါသည်။

ဒီမိုကေရစီစနစ်သည ်  လွတ်လပ်စွာ ေြပာဆိုိုင်သည်။  လွတ်လပ်စွာ 
သေဘာထားကွဲလွဲိုင်သည်။ သိုေသာ် ကိုယ့်၏လွတ်လပ်မ က သူတစ်ပါး 
လွတ်လပ်မ ကို မထိပါးရေပ။ အများစု၏ ဆ ကို အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ရသလုိ အနည်းစု၏ သေဘာထားဆ များကုိလည်း ေလးစားက 
ရသည်။ မိမိှင့်သေဘာဆ မတူညီ၍ ရန်သူဟု သတ်မှတ်ရန် မသင့်ေပ။ 

သိုပါ၍ CDM တွင် ပါဝင်လ ပ်ရှားေနကသူများသည ်ိုင်ငံှင့်ြပည်သူတို 
၏ အကျိးစီးပွားကိ ုသစ ာရိှစွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနကသည့ ်
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား အိုင်ကျင့်ြခင်း၊ ေသွးထိုးလ ံေဆာ်ြခင်း၊ စည်းုံးြခင်း၊ 
ခိမ်းေြခာက်ြခင်း စသည့် ဒီမိုကေရစီစနစ်ှင့ ်ဆန်ကျင်သည့ ်စိုက်ဆိုးများ 
လပ်ုေဆာင်ေနပါသြဖင့ ်CDM လ ပ်ရှားမ များတွင် ပါဝင်ေအာင် ခမ်ိးေြခာက်သ ူ
များကို  ထိထိေရာက်ေရာက ် အေရးယူေဆာင်ရက်ေပးပါရန ် သက်ဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရှိသူများအား တင်ြပအပ်ပါသည်။                 ြပည်သူဝန်ထမ်းတစ်ဦး

ဒီမိုကေရစီစနစ်ှင့် ဆန်ကျင်သည့် စိုက်ဆိုးများ ထိထိေရာက်ေရာက် အေရးယူေဆာင်ရက်ေပးပါ

ေကးမံုသတင်းစာ ဖတ် သူြပည်သူများအေနြဖင့် 
မိမိတုိပတ်ဝန်းကျင်၌ ြဖစ်ပျက်ေနေသာ   အေကာင်း 
အရာများကိ ု   သတင်းစာဖတ ်  ြပည်သူများှင့ ် 
သက်ဆိုင်ရာ အဖွဲအစည်းများ သိရှိေစရန်  အြပ 
သေဘာြဖင့်   ေရးသားထားေသာ   ေပးစာများကုိ 
ေကးမံုသတင်းစာ အယ်ဒီတာ့ထံေပးစာက  သို 
လိပ်မူ၍ ေပးပိုိုင်ပါသည်။

ယင်းကဲသ့ို  ေပးစာများေပးပိုရာတွင် အမည်၊ 
ဆက်သွယ်ရမည့ ်  လိပ်စာှင့်   ဖုန်းနံပါတ်တိုကို   
ထည့်သွင်းေရးသားရမည်ြဖစ်ပီး ေပးပုိသည့် ေပးစာ 
အတွက် တာဝန်ယူသည်ဟု ပါရိှရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
သတင်းစာဖတ် ြပည်သမူျားအား အသေိပးဖတ်ိေခ  
လိုက်ပါသည်။                            စာတည်းအဖွဲ

အယ်ဒီတာ့ထံ
ေပးစာက  သို 

ေပးစာများ ေပးပိုိုင်

အယ်ဒီတာ့ထံ ေပးစာ

ေနြပည်ေတာ်   မတ်   ၂

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာလအတွင်း ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများ ထုတ်လုပ် 

ြဖန် ြဖးေရာင်းချမ  အခက်အခဲများအား ကူညီေဆာင်ရက်ေပးိုင်ရန ်

အတွက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်ငူမိနယ် သမဝါယမဦးစီးဌာန 

မိနယ်သမဝါယမအသင်းစုှင့် ငါးလုပ်ငနး်ဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ 

ေတာင်ငူမိနယ်အတွင်းရိှ ငါးေမွးြမေရးကုန်ထုတ်သမဝါယမအသင်း 

များမှ ငါးြမစ်ချင်းပိဿာချန်ိ ၇၉၀ ကိ ုတစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၃၅၀၀၊ 

ငါးမုတ် ၃၂၇ ပိဿာကို တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၃၂၀၀၊ ငါးတန် ၄၈၃ 

ပိဿာကို တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၃၂၀၀  န်းတိုြဖင့် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ 

ရက်မှ ၂၅ ရက်အထိ စုစုေပါင်း ငါးပိဿာချနိ် ၁၆၀၀ ကို စားသုံးသူ 

အသင်းသား ြပည်သူများ ေဈး န်းချိသာစွာ လွယ်လင့်တက ူဝယ်ယူ 

စားသုံးိုင်ရန် No Profit, No Loss ဟူေသာ သမဝါယမမူအတိုင်း 

ေရာင်းချြဖန် ြဖးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေညာင်ဦးမိနယ် စ့်ကူတိုက်နယ်၌ နယ်ေြမမီးသတ်စခန်း
အေဆာက်အအုံသစ်ေဆာက်လုပ်ေနမ  ၉၈ ရာခိုင် န်းခန် ပီးစီး

ေညာင်ဦး   မတ်    ၂
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ ်စ့်ကူတိုက်နယ်၌ ၂၀၁၉- 
၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ခွင့်ြပရန်ပုေံငြွဖင့် ေဆာက်လပ်ုေနသည့် အာရ်စှီစ်ထပ်  
(၂)ယူနစ်မီးသတ်စခန်း အေဆာက်အအံုသစ် ေဆာက်လုပ်ေနမ မှာ ၉၈ 
ရာခိုင် န်း တည်ေဆာက်ပီးစီးသွားပီြဖစ်ေကာင်း ေညာင်ဦးမိနယ ်
မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မင်းသူထံမ ှသိရသည်။ 

အဆိပုါ စ့်ကတူိက်ုနယ်ရိှ အာရ်စှီစ်ထပ် (၂)ယနူစ်မီးသတ်စခန်း 
အေဆာက်အအုံသစ်   တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု   မ ေလးမိ 
အေြခစိုက် Global Land ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီက  တာဝန်ယူ 
တည်ေဆာက်ြခင်းြဖစ်ကာ ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ခွင့်ြပရန်ပုေံငကွျပ် 
၁၁၂ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့် အလျား ၄၅ ေပ၊ အနံေပ ၅၀၊ အြမင့် ၂၆ ေပရှိ 
အာရ်စှီစ်ထပ် (၂)ယနူစ်မီးသတ်အေဆာက်အအုြံဖစ်ပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
ဧပီ ၁ ရက်က စတင်တည်ေဆာက်ခ့ဲရာ ယေနတွင် ၉၈  ရာခုိင် န်းခန်  
တည်ေဆာက်ပီးစီးသွားပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

စ့်ကူတိုက်နယ်ရှိ နယ်ေြမမီးသတ်စခန်းတွင ်တည်ေဆာက်ေန 
သည့် အာရ်စီှစ်ထပ် (၂)ယူနစ် မီးသတ်စခန်းအေဆာက်အအုံသစ် 
တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက နယ်ေြမမီးသတ်စခန်းရှိ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်
များအေနြဖင့် နယ်ေြမအတွင်းရိှ ေဒသခံြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းစွာ 
ေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက ်မီးေဘးလုံ ခံေရးှင် ့သဘာဝေဘးအ ရာယ်  
ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအဆင်ေြပစွာ ေဆာင်ရက်သွား
ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ေညာင်ဦးမိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်မင်းသ ူ
က ေြပာသည်။                                              

 ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ေတာင်ငူမိနယ်သမဝါယမက  က
ငါးများ ေရာင်းချြဖန် ြဖး

အယ်ဒီတာခင်ဗျာ-
Civil Disobedience Movement (CDM) တွင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ ပါဝင် 

ေအာင် လ ံေဆာ်မ များ၊ အကျပ်ကိင်ုမ များ၊ ဖအိားေပးမ များ၊ ခမ်ိးေြခာက်မ များကိ ု
ေနစ်ှင့အ်မ  မမိပိတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများတွင် ေတွြမင် 
ေနရသည်။

ထိုသို ဖိအားေပးအကျပ်ကိုင်၊ ခိမ်းေြခာက်မ များသည ်လုပ်ငန်းတာဝန် 
ဝတ ရားများ ေကျပွန်ေအာင် ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအတွက် 
များစွာအခက်ေတွေနရသည်။

ယေန CDM တွင် မပါဝင်သည့် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများသည် Social Punishment 
ြပလုပ်ခံရြခင်း၊ Personal Attack ြပလုပ်ခံရြခင်း စသည့် ြပဿနာများကိ ု
ေနစ်ှင့အ်မ  ရင်ဆိင်ုေနရသည်။ ဥပမာ - CDM တွင် မပါသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
များ၊ တပ်မေတာ်သားများှင့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များကိ ုေဈးမေရာင်းချရန် 
လ ံေဆာ်မ များရှိေနပီး ယူနီေဖာင်းြဖင့ ် ေဈးဝယ်လ င် ေဈးဆိုင်များက 
မေရာင်းလိုကသည့ ်အေြခအေနများ၊ ခဲွြခားဆက်ဆြံခင်းများသည် ယ်ေကျး 
သည့် လူအဖွဲအစည်းအတွင်းတွင ်မရှိသင့်ေတာ့သည့ ်ကိစ ရပ်များဟ ုြမင်မ ိ
သည်။

လူတိုင်းတွင် အေတွးအေခ အမျိးမျိး၊ အယူအဆအမျိးမျိး၊ ေနာက်ခံ 
အေြခအေန အမျိးမျိးရိှကသည်။ ယင်းမတညူသီည့ ်အေတွးအေခ ၊ အယအူဆ၊ 

အေြခအေန အမျိးမျိးအေပ တွင်  ြငင်းခံုြခင်း၊ အမုန်းပွားြခင်း၊ ရန်လုိြခင်းများ 
ြဖင့ ်အချန်ိကန်ုေနမည့အ်စား တည်ငမ်ိေအးချမ်းသည့ ်လမူ အသိက်ုအဝန်းအြဖစ် 
အြမန်ဆုံးေရာက်ေအာင ်အြပသေဘာေဆာင ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေစလိုပါ 
သည်။

ယခဆုိလု င် CDM ြပလပ်ုမ များသည် ရက်သတ  ၃ ပတ်ေကျာ်လာခဲပ့ါပ။ီ 
CDM ေကာင့ ်အများဆုံး ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ ဒဏ်ကို ခံစားကရသူများကိ ု
ြပန်ကည့်လ င် အေြခခံလူတန်းစားများှင့် ေအာက်ေြခမှ ြပည်သူများ ြဖစ်ေန 
သည်ကိ ုြငင်းပယ်၍ မရပါ။ မည်သည့အ်ချန်ိအထ ိCDM ဆက်လပ်ုခွင့ြ်ပထားမလ။ဲ    
အေြခခ ံလတူန်းစားများှင့ ်ေအာက်ေြခမှ ြပည်သမူျား ဘယ်မ ထခိိက်ုပျက်စီး 
ဆုံး ံးေနရဦးမလဲ။ မိမိတို တိုင်းြပည်ကို Fail State သို ေရာက်ေအာင ်တွန်းပို 
ေနသည်ကို သည်းခံခွင့်လ တ်သင့်ပါသလား။ 

CDM ြပလုပ်ြခင်း၊ Social Punishment ြပလုပ်ြခင်း၊ Personal Attack 
ြပလပ်ုေနြခင်းတိုသည် မမိတိိုသွားချင်သည့ ်ဒမီိကုေရစဖီက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စ ု
လမ်းေကာင်းေပ ေရာက်ေအာင ်  အမှန်တကယ်  တင်ေပးိုင်ြခင်း  ရှိ၊ မရှိ 
ဆိုသည်ကို ၎င်းတိုအေနြဖင့ ် ြပန်လည်သုံးသပ်စ်းစားကရန ်အချနိ်တန်ပီ 
ြဖစ်ပါေကာင်း ရင်ဖွင့်လိုက်ရပါသည်။ 

ေမာင်ေမာင(်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦး)

တည်ငိမ်ေအးချမ်းသည့် လူမ အသုိက်အဝန်းအြဖစ် အြမန်ဆုံးေရာက်ေအာင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေစလို



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

“ဦးတိုက ၈၈ အေရးအခင်းေရာ၊ ေရ ဝါေရာင်အေရးအခင်းေတကွိပုါ 

ေကာင်းေကာင်းမီခဲ့တယ်။ ေြပာရရင ်အခုလို အေရးအခင်း၊ ိုင်ငံေရး 

အေတွအကံက မနည်းေတာ့ဘူး ေြပာရမယ်။ အရင် အေရးအခင်းေတ ွ

တန်ုးက ခလုိေုတာ ့မဟတ်ုဘူး။ ြပည်သအူချင်းအချင်း သပ်ိပီးြပဿနာ 

မရှာကဘူး။ ခုအေရးအခင်းက ဒီမိုကေရစီရရှိေရးလိုသာ တွင်တွင် 

ေြပာေနကတာ   နားမလည်ကလိုလား  မသိဘူး။  ေြပာင်းြပန်ေတ ွ

ြဖစ်ေနတာကို ေတွြမင်ေန၊ ကားေနရတယ်။ သူများ CDM လ ပ်ရှားမ  

မပါဝင်၊ မလပ်ုကရင်လည်း လိက်ုပီးရန်လပ်ုေနကတယ်။ ေစာင်းေြမာင်း 

ေဝဖန်ေြပာဆိေုနကတာလည်း ေတွရတယ်။ အခလုိေုတ ွေတွရေတာ ့

အေတာ်ေလးစတ်ိမေကာင်း ြဖစ်မတိယ်။ တချိဝန်ထမ်းေတဆွိ ုသတူိုကိ ု

ပုန်းပီးေတာ့ေတာင ်အလုပ်ကိုသွားေနကရတာ။ ဒါေတွက ငါနဲမတူ 

ငါ့ရန်သူဆိုပီး မှတ်ယူေနကေတာ့ အေတာ်ေလးကို စ်းစားမရဘူး။ 

အမှန်အတိုင်းေြပာရရင ်ဦးတိုအရယ်နဲက အခုလို CDM လ ပ်ရှားမ မှာ 

ပါရမယ့ ်အရယ်လည်းမဟတ်ုေတာသ့လိ ုကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကလည်း 

တစ်မျိးနဲ   အလုပ်ေတွက  ပိတ်ထားေတာ့  မိသားစုဝမ်းေရးေတာင ်

အေတာ်ေလး ုန်းကန်ေနရတယ် ” ဟု  ဦးြမင့်ေမာင(်အမည်လ ဲ) က 

သူ၏အြမင်ကိ ုေြပာသည်။

ဘဝရပ်တည်မ ှင့်ဆိုင်

“CDM  လ ပ်ရှားမ ထဲ မပါြဖစ်ပါဘူး။   ဘဝနဲရင်းပီး  ပါဖိုလည်း 

မစ်းစားပါဘူး။ က န်မ ဘွဲရပီးကတည်းက ပိုက်ဆံရှိတဲ့ မိသားစုက 

ဆင်းသက်လာတာမဟုတ်ေတာ့ အလုပ်မျိးစုံ လုပ်ခဲ့ရတယ်။ အထူး 

သြဖင့ ်အေရာင်းစာေရးမကအစ၊ ကမု ဏဝီန်ထမ်းအဆုံး။ တကယ်ေတာ ့

ဘဝအာမခံချက်ကို ဘယ်အလုပ်မှ မေပးိုင်ဘူးဆိုတာ  လုပ်ရင်းနဲ  

သလိာတယ်။ အစိုးရဝန်ထမ်းလပ်ုေနတဲ ့သငူယ်ချင်းေတြွမင်ေတာလ့ည်း 

အားကျမတိယ်။ အဒဲါနဲ  အခကု န်မလပ်ုေနတဲ ့ဝန်ကီးဌာနက လစ်လပ်  

ဦးစီးအရာရှိေနရာေတွကိ ုသတင်းစာမှာေခ ေတာ့ မရမက သင်တန်း 

သွားတက်ပီးေတာ ့ေြဖဆိုခဲ့တာ။ ဒီရာထူးကိ ု  လွယ်လွယ်နဲ  ရခဲ့တာ 

မဟုတ်ဘူးေလ။   ေြပာရရင ်  ဘဝရပ်တည်မ နဲလည်း    ဆိုင်မှာပါ။ 

သူငယ်ချင်းေတွကေတာ ့CDM မှာ မပါဝင်လို တချိဆို အြပစ်ေြပာု ံ

ေတာင် မဟုတ်ဘူး။  အွန်လိုင်းမှာ ဘေလာ့ေတာင်  လုပ်သွားတယ်။ 

ဟိုေနကဆို CDM ပါဝင်ဖို၊ အလုပ်မဆင်းကဖို ုံးေရှမှာ လာေအာ်က 

တယ်။ အများသူငါသွားတဲ့လမ်းေတွကို ပိတ်ကတယ်။ ေတာ်ေတာ်  

ေလးကို  အုပ်ဆိုးပါတယ်။ ဒါေတွက သူတိုလိုချင်ေနတဲ့ ဒီမိုကေရစ ီ

ြဖစ်မယ်လိုပ ဲမှတ်ယူလိုက်ပါတယ်။ က န်မအေနနဲ  CDM လ ပ်ရှားမ မှာ 

ပါဝင်ကတဲ ့    သူငယ်ချင်းဝန်ထမ်းအချိကိ ု   ေြပာချင်တာကေတာ ့

ဆရာေတာ်ကီးတစ်ပါး   ဆိုဆုံးမခဲ့တဲ့ ေနာင်ကိုသိမှ  သတိရလည်း 

ေရ ရင်ဆိုလိမ့်  မြဖစ်ေစချင်ဘူး။  ခုချနိ်မှာ  အလုပ်ြပန်လာဆင်းမယ ်

ဆိုရင်   အချနိ်မီေသးတယ်” ဟု  ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်သ ူ

မသင်းသင်းလ  င် (အမည်လ ဲ) က ေြပာသည်။

အချနိ်ေတွ ရင်းှီးြမပ်ှံခဲ့ကရ

 “CDM လ ပ်ရှားမ နဲပတ်သက်လို    ေြပာရရင ်    က န်ေတာ်က 

ဌာနဆိုင်ရာတစ်ခုရဲ အရာရှိ(ဌာနမှး) တစ်ဦးဆိုေတာ့ သူငယ်ချင်း 

တစ်ေယာက်က ဖုန်းဆက်တယ်။ မင်းုံးမှာ ဝန်ထမ်းဘယ်ေလာက ်

CDM လ ပ်ရှားမ မှာပါလဲ။ ေလးပုံတစ်ပုံေလာက်ေတာ ့ပါကပါတယ်လို 

ေြပာလိုက်တယ်။ သူတိုုံးလည်း အဲဒီေလာက်ပဲလို   ေြပာတယ်။  

က န်ေတာ်လည်း   အတတ်ိုင်ဆုံးေတာ့  ဝန်ထမ်းေတွကို ထိန်းပီး 

ြပန်ေခ ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် တချိဝန်ထမ်းေတွကျေတာ့လည်း အရင် 

ကတည်းက အေကာင်းအမျိးမျိးနဲ  ထွက်ချင်ေနေတာ့ CDM လ ပ်ရှားမ  

မှာ ပါဝင်ကတာေပါ။့ သငူယ်ချင်းဆရာဝန်ဆိ ုအလပ်ုထွက်ပီး အြပင်မှာ 

ေဆးခန်းဖွင့်ချင်ေနတာကာပီ။   သူကိုယ်တိုင်က   ေဆးုံကီးကို 

မသွားချင်ဘူးြဖစ်ေနတာ။    သူတိုကိုလည်း   အြပစ်မေြပာလိုပါဘူး။   

ကိုယ်ကိက်ှစ်သက်တာကိ ုေရးချယ်ပိုင်ခွင့်ရှိတာပဲေလ။ က န်ေတာ့် 

ဆီက ဝန်ထမ်းတချိဆို   ေထာက်ပံ့ေကးရကတယ်  ေြပာတယ်။ 

ုံးကတပည့်အရင်းတစ်ေယာက်ဆိ ု CDM လ ပ်ရှားမ မှာပါလို အကိမ် 

ကမ်ိေြပာ၊ အကမ်ိကမ်ိ ြပန်ေခ ပါေသးတယ်။ ဒါေပမယ့ ်ေထာက်ပံေ့ကး 

ယူထားတဲ့တစ်ဖက်မှာ   ဝန်ခံကတိထိုးရတယ်ဆိုပဲ။   ခုချနိ်မှာ ဌာန 

ေပါင်းစုံက ုံးမိန်စာအသီးသီးနဲ    ြပန်ေခ ေနကတုန်း   ြပန်လာပီး 

လုပ်ေစချင်တယ်။ သူတိုအေနနဲ  မိမိတတ်ေြမာက်ထားတဲ ့ပညာေတွ၊ 

အချန်ိေတွ ရင်းီှးြမပ်ံှခ့ဲကရတာ။ ဒီအေြခအေနေတွကုိ စွန်လ တ်ပီး 

CDM လ ပ်ရှားမ မှာပါဝင်တဲ ့ဝန်ထမ်းေတကွိ ု  အေယာင်ေယာင်အမှားမှား 

မြဖစ်ေစချင်ဘူး” ဟ ုဦးေအာင်မင်းမွန်(အမည်လ ဲ) ကလည်း သ၏ူအြမင် 

အတိုင်း ေြပာသည်။

ိုင်ငံအတွက် မေကာင်း

“က န်မက CDM လ ပ်ရှားမ မှာ မပါြဖစ်ဘူးဘဲ  ေြပာရမှာေပါ့။ 

အရင်တစ်ရက ် ှစ်ရက်ကေတာ ့  သူငယ်ချင်းေတွနဲ    အတူလိုက်ပီး 

လမ်းေလ ာက်  ေအာ်လိုက်ေသးတယ်။  ေနာက်ပိုင်းရက်ေတွေတာ့ 

မလိုက်ြဖစ်ေတာ့ပါဘူး။ ေနပူကီးထဲ လမ်းေလ ာက်ရတာ ပင်ပန်းတာ 

လည်းပါတယ်။ ပီးေတာ ့  ဘာမှလည်းမထူးဘူးလို  ြမင်မိတယ်ေလ။ 

ဘာလိုလဲဆိုေတာ့ က န်မတိုအားလုံးက ိုင်ငံေရးမ ှနားမလည်တာ။ 

သမူျားေတ ွေြမာက်ေပးလိုသာ လိက်ုလပ်ုလိက်ုရတာ။ ဒေီနေတာ ့CDM 

CDM လ ပ်ရှားမ မှာက က န်ေတာ်တိုလို လူငယ်ေတွများတယ်။ တချိလူေတွက အွန်လိုင်းကပဲ က န်ေတာ်တိုလို 

လူငယ်ေတွကုိ ေရှထွက်ေအာင် ေြမာက်ေပးေနကတာ။ သူတုိက လမ်းမေပ ထွက်မလာကဘူး။ ေမာင်ေနမျိး(အမည်လ ဲ)

ြမန်မာုိင်ငံ၌ ပီးခ့ဲေသာ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ဒုတိယပတ်မှစတင်ကာ ြပည်သူများအကား CDM ( Civil Disobedience Movement) လ ပ်ရှားမ များကုိ 

စတင်လာသည်မှာ ယခအုခါ ရက်ေပါင်း ၂၀ ေကျာ် ကာြမင့ခ်ဲ့ပြီဖစ်သည်။ ယင်း CDM လ ပ်ရှားမ  ရက်ေပါင်းကာြမင့လ်ာသည်ှင့အ်မ  ြပည်သမူျား 

အကားတွင်လည်း ကျန်းမာေရး၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ ပညာေရးမှအစ ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်မ က  တွင် ထိခိုက်မ အနည်းှင့်အများရှိခဲ့သည်။ 

ယင်းခံစားမ သည ်တြခားသူများအေပ  အကျိးသက်ေရာက်မ  သိသာစွာမရှိေသာ်လည်း ယေနြပည်သူများအကား အထူးသြဖင့် လူလတ်တန်း 

စားများှင့ ်အေြခခံြပည်သူများအကားတွင ်ကီးမားေသာ ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးြဖစ်ေနသည်မှာ မျက်ဝါးထင်ထင ် ေတွြမင်ေနရသည်။  ယင်း CDM 

လ ပ်ရှားမ ြဖစ်စ်များအေပ     ြပည်သူများအကား ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းအရ အြမင်အမျိးမျိး ကွဲြပားြဖစ်ေပ လျက်ရှိရာ ြပည်သူအချိအား 

ေတွဆုံေမးြမန်းထားသည်များကိ ုြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။ 

လ ပ်ရှားမ ၊ ဆ ထုတ်ေဖာ်လ ပ်ရှားမ ေတွ  ရန်ကုန်မှာ သိပ်မေတွရ 

ေတာ့ဘူး။   အရင်ရက်ေတွကေတာ့   CDM  လ ပ်ရှားမ မှာပါဝင်တဲ့ 

အဖွဲေတွများတယ်။ တကယ်ေတာ့ CDM လ ပ်ရှားမ ၊ ဆ ထုတ်ေဖာ်ပွဲ 

ေတွမှာ ေတွရတာက လူငယ်ေတွ၊   ိုင်ငံေရးရာ ဘာမှမသိေသးတဲ ့

ေကျာင်းေနအရယ်ကေလးေတွက   များေနတာကို   ေတွရတယ်။ 

ဒါေတွက တကယ့်ကို မြဖစ်သင့်ဘူး။ တချိလ ပ်ရှားမ မှာ ပါဝင်ေနတဲ့ 

လူငယ်ေတွဆို CDM ဆိုတာ ဘာမှန်းေတာင်မသိကဘူး။  က န်မက 

ကုမ ဏီက ပိတ်ထားေတာ ့အလုပ်ကုိ မသွားြဖစ်ေသးဘူး။ သူငယ်ချင်း 

ေတကွလည်းေခ တာနဲ လိက်ုသွားြဖစ်တာ။ တကယ်ေတာ ့ိင်ုငအံတွက် 

မေကာင်းဘူးလို ြမင်မိတယ်။ အေြခအေန ြမန်ြမန်ေအးချမ်းပါေစလိုပ ဲ

ေမ ာ်လင့်တယ်။ အလုပ်လည်း ြမန်ြမန်ဆင်းချင်ေနပီ” ဟု ကုမ ဏီ 

ဝန်ထမ်းြဖစ်သ ူမသူဇာဝင်း(အမည်လ ဲ) က ေြပာသည်။

CDM လ ပ်ရှားမ မှာ မပါဝင်ေတာ့

“က န်ေတာ်က  အေဝးသင်တက သိုလ်တက်ေနတဲ့   ဒုတိယှစ် 

ေကျာင်းသားတစ်ဦးပါ။ CDM လ ပ်ရှားမ မှာ သူငယ်ချင်းေတွနဲအတူ 

ဟိုတစ်ေနက ထွက်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီေနေတာ့ ထပ်မထွက်ေတာ့ဘူးဗျ၊ 

က န်ေတာ်တုိအဖဲွက သူငယ်ချင်းှစ်ေယာက် ဟုိတစ်ေနက ပါသွားေတာ့ 

အေတာ်ကေလး လန်သွားတယ်။ သတူို ခခုျန်ိထလိည်း အဆက်အသွယ် 

မရေသးဘူး။ သူမိဘေတွဆို ခဏခဏ ဖုန်းဆက်ေမးတယ်။ အဲဒါကို 

ေတွပီး အိမ်ကလည်း ေကျာင်းမတက်ရဘဲေနမယ် ထပ်မလုပ်ေတာ့နဲ  

ဆိလုို ဒေီနေတာ ့CDM လ ပ်ရှားမ မှာ မပါဝင်ေတာတ့ာပါ။ တကယ်ေတာ ့

CDM လ ပ်ရှားမ မှာက   က န်ေတာ်တိုလို   လူငယ်ေတွများတယ်။ 

တချိလူေတွက   အွန်လိုင်းကပဲ   က န်ေတာ်တိုလို လူငယ်ေတွကို 

ေရှထွက်ေအာင ်ေြမာက်ေပးေနကတာ။ သူတိုက  လမ်းမေပ ထွက် 

မလာကဘူး။ ဟိုတစ်ေနကဆို အိမ်ေပ ေတွကေတာင်  လမ်းေပ  

ေအာ်ဟစ်ေနတဲလ့ေူတကွိ ုလက်ခပ်ုတီးအားေပးေနတာကိ ုေတွရတယ်။ 

က န်ေတာ်    ြပန်စ်းစားကည့်ပီးေတာ ့   ရှက်ေတာင်ရှက်မိတယ်။ 

အဘိုးကလည်း ဆူတယ်ေလ။ အဘိုးေြပာသလို မင်းတိုတစ်ေတွက 

သူများေြမာက်ေပးတိုင်း   CDM  လ ပ်ရှားမ မှာ   ပါဝင်ရမှာလားတဲ့။ 

ကိုယ့်အသိeာဏ်နဲ  စ်းစားေပါ့တဲ့။ အဲဒါေကာင့် က န်ေတာ်လည်း 

CDM လ ပ်ရှားမ မှာ ထပ်ပီးေတာ ့မပါဝင်ေတာဘ့ူးလို ဆုံးြဖတ်လိက်ုတယ်” 

ဟု ေကျာင်းသားလူငယ်တစ်ဦးြဖစ်သူ ေမာင်ေနမျိး(အမည်လ ဲ) က 

ေြပာသည်။

CDM လ ပ်ရှားမ တွင် ပါဝင်ေသာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား ယခုအခါ 

ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးက စာများြဖင့ ်ဆင့်ေခ ကာ ယခင်မူလအတိုင်း    

လုပ်ငန်းခွင်ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ရန်  အေကာင်းကားစာများ ေပးပို 

ထားပီးြဖစ်သည်။     ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊    နည်းဥပေဒများြဖင့်လည်း 

ဥပေဒှင့်အညီ  ေလ ာ့ေပါ့ကာ  ညိ  င်းမ များ ြပလုပ်ေနစ်အတွင်း   

လုပ်ငန်းခွင်သို  ြပန်လည်တက်ေရာက်ရန်မှာ အခွင့်အေရးတစ်ရပ် 

ြဖစ်သကဲ့သို   အချနိ်အခါေကာင်းတစ်ခုလည်း  ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပ 

လိုက်ရပါသည်။      

ေတွဆုံေမးြမန်း- ထိုက်ေအာင်ဝင်း

ြမဝတီမိ၌ ေရမလိုလက်သန်ေဆးရည်ြပလုပ်နည်း လက်ေတွသုပ်ြပ
ြမဝတီ   မတ်    ၂

ကရင်ြပည်နယ ်ြမဝတီမိ ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနှင့ ်Woman Club တို ပူးေပါင်း၍  ေရမလိလုက်သန်ေဆးရည် 
ြပလုပ်နည်းကိ ုယမန်ေန  နံနက် ၁၀ နာရီက ြမဝတီမိ ခိုင်ြပန်ကား 

ေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနခန်းမ၌ 

လက်ေတွသုပ်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
အဆိုပါ ေရမလိုလက်သန်ေဆးရည်ြပလုပ်ြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ 

Woman Club ဥက    ေဒ ေကခိင်ုက  ကိဗုစ်ကာလမှာ အသုံးြပကသည့ ် 

ေရမလိုလက်သန်ေဆးရည်ကို ကိုယ်တိုင်ြပလုပ်အသုံးြပိုင်ရန်ှင့ ်
ေရမလိလုက်သန်ေဆးရည် ြပလပ်ုရာတွင်လည်း မမိတိိုကိက်ှစ်သက် 

သည့်အနံများကိုထည့်ပီး  အသုံးြပိုင်ေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကား 
ခဲ့သည်။

ေရမလိလုက်သန်ေဆးရည်ကိ ုကိယ်ုတိင်ုြပလပ်ု အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

မမိတိို၏ အမ်ိတွင်းအသုံးစရတ်ိများ သက်သာေစိင်ုသည့အ်ြပင် မသိားစ ု
တစ်ုိင်တစ်ပုိင်စီးပွားေရးအြဖစ်လည်း လုပ်ကုိင်ုိင်ေကာင်း သိရသည်။                                              

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)



မတ်  ၃၊ ၂၀၂၁

မုံရာ   မတ်   ၂
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ တိုင်းေဒသကီး အေထွေထွ 
အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်းများှင့ ်  ဝန်ထမ်း 
မိသားစုဝင်များအား ယမန်ေန  နံနက် ၁၀ နာရီက 
စတင်ပီး တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  
အစည်းအေဝးခန်းမ၌  မုံရာမိ  ခုတင်(၅၀၀)ဆံ့ 
ြပည်သူေဆးုံအုပ်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး (COVISHIELD)
စတင်ထိုးှံေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံ 
ြခင်းေဆာင်ရက်ရာတွင် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း 
မြပမီ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ကိုယ်အပူချနိ် 
တိင်ုးတာေပးြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချန်ိတိင်ုးတာေပးြခင်း၊ 
ေသွးအတွင်း ေအာက်ဆီဂျင်ပါဝင်မ ပမာဏ တိုင်း 
တာေပးြခင်းတိုကို  ေဆာင်ရက်ေပးကာ  ပုံမှန် 

အေနအထားရှိမှသာ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း 
ြဖစ်သည်။

ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကုိ တုိင်းေဒသကီး 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးေမာင်ေမာင်လင်း 
ှင့်အဖွဲဝင်များ၊    တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီ    အတွင်းေရးမှး    ဦးတင်ေမာင်ေဆွှင့ ်
တုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီံုးမှ  န်ကား 
ေရးမှးများ၊ ဝန်ထမ်းများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင ်
စစုေုပါင်း ၅၀၀ အား မုရံာမိ ခတုင်(၅၀၀)ဆံ ့ြပည်သူ 
ေဆးုံအုပ်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးကသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးသူ 
များသည ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး ၂၈ ရက်အကာ 
တွင် ဒုတိယအကိမ် ြပန်လည်ထိုးှံသွားရမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ တိုင်းေဒသကီးအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
ဝန်ထမ်းများှင့် ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးှံေပး

ရခိုင်ြပည်နယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းေဝး ကျင်းပ
စစ်ေတွ   မတ်   ၂
ရခိုင်ြပည်နယ ်     Coronavirus Disease – 2019 
(Covid-19)ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရး  
ေကာ်မတီ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းေဝး(၂/၂၀၂၁)ကို  
ယမန်ေန  မွန်းလဲွ ၂ နာရကီ ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 
ေကာင်စီုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ရခိင်ုြပည်နယ် Coronavirus 
Disease – 2019 (Covid-19) ထိန်းချပ်ေရးှင့်  

အေရးေပ  တုံြပန်ေရးေကာ်မတဦက   ၊ ရခိင်ုြပည်နယ် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက          ေဒါက်တာ 
ေအာင်ေကျာ်မင်းက ရခိုင်ြပည်နယ်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါြဖစ်ပွားမ သည် သိသိသာသာ ကျဆင်းလာ 
ပီြဖစ်သည့်အတွက်   အဓိကအေရးကီးလုပ်ငန်း 
ြဖစ်ေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထိုးှံ 
ေပးိုင်ရန်အတွက် ယခုအစည်းအေဝးကိ ုေခ ယူရ 
ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ရခိင်ုြပည်နယ်အတွက် ရရိှေသာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကို  ယခုလ 
အတွင်း  အြမန်ဆုံးအကျိးရှိစွာ  ထိုးှံေပးိုင်ေရး 
ေဆာင်ရက်ေပးကေစလိုေကာင်း၊ ကာကွယ်ေဆး
ထိုးှံြခင်းေဆာင်ရက်ရာတွင်လည်း ကျန်းမာေရး  
ဝန်ထမ်းများှင့်အတူ တပ်မေတာ်မှ ဆရာဝန်များ 
ကလည်း ဝုိင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်သွားမည် ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမည့်သူ 
များစာရင်းကိ ုခွဲြခားပီး ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရက ် 
ုိင်ေအာင် ဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရက်ေပးကေစလုိေကာင်း 
ှင့် မိမိတိုေဒသတွင်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
သည်လည်း   တြခားေဒသများှင့ ်    င်းယှ်ပါက 
လျင်ြမန်စွာေလျာ့နည်းလျက်ရှိရာ ကာကွယ်ေဆး  
ထုိးေပးြခင်းြဖင့် ပိုပီးေလးနက်ကာ ပိုပီးေကာင်းမွန် 
မည်ြဖစ်သည့အ်တွက် အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက် 
လာကသမူျားအေနြဖင့ ်ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
ေပးကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ် Coronavirus Disease – 
2019 (Covid-19)ထိန်းချပ်ေရးှင့ ် အေရးေပ  
တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီအဖဲွဝင်များက  ရခိင်ုြပည်နယ် 
အတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေတွရှိခဲ့မ အေြခအေန၊ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမည့်အေရအတွက်၊ ပထမ 
အကိမ် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမည့်သူများ၊ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံေပးမည့် စုရပ်ေနရာများ စသည်တိုကို 
ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ တင်ြပချက်များအေပ  
ြပည်နယ်ေကာ်မတဦက   ၊ ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး
ေကာင်စီဥက   က        ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး      
နိဂုံးချပ်အမှာစကား ေြပာကားခဲ့သည်။ ထိုေနာက် 
ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့်အဖဲွဝင် 
များသည ်   စစ်ေတွမိ   ကျားုပ်ေကျာင်းတိုက်၌ 
ေရာက်ရှိသီတင်းသုံးေနေတာ်မူေသာ     အဂ မဟာ 
ကမ   ာနာစရိယ ေြမာက်ဦးဆရာေတာ် အရှင်ဝါယာ 
မိ အား တပ်မေတာ်မှ သမားေတာ်ှင့ ်ဆရာဝန်များ 
က ပထမအကိမ် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 
ေနမ အား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ
မှ ရခိင်ုြပည်နယ် ေြမာက်ဦးခိင်ု ေကျာက်ေတာ်မိရိှ 
မဟာမနုဘိရုားရှင် သီတင်းသံုးေတာ်မူရာ သမ်ိေတာ် 
အား ဘက်စံုြပြပင်ရန်အတွက်  အလှေငွကျပ်သိန်း 
၁၀၀ အား ဆရာေတာ်ထသံို ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 
ေကျာက်ေတာ်မိရိှ မဟာမုနိဘုရားရှင် သီတင်းသုံး 
ေတာ်မူရာ   သိမ်ေတာ်အား   ေြမာက်ဦးဆရာေတာ ်   
အရှင်ဝါယာမိ က ဦးေဆာင်ကာ ဘက်စုြံပြပင်လျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားများကို ဆွဲေဆာင်ိုင်မည့်
ဇိန်မ ေတာင်ေဒသကို ခရီးသွားလုပ်ငန်းတိုးတက်ေရးအတွက် လုပ်ေဆာင်မည်

ဟားခါး   မတ်   ၂
ချင်းြပည်နယ် ဖလမ်းမိ၊ ဟားခါးမိှင် ့ 
ထန်တလန်မိတိုကားရှိပီး ချင်းြပည ်
နယ်၏ တတိယအြမင့်ဆုံး ဇိန်မ ေတာင် 
ေဒသကို ခရီးသွားလုပ်ငန်းတုိးတက်ေရး 
အတွက်    လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
ချင်းြပည်နယ်   ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွား 
 န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 ဇိန်မ ေတာင်သည် ချင်းြပည်နယ်၏  
အြမင့်ဆုံးေခ ူးစုမ်(ေခ )နတ်မေတာင် 
ကဲ့သို အလွန်ပင်သာယာလှပလျက်ရိှေန 
ေသာ်လည်း လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 
ခက်ခဲေသာေကာင့် လူသိမများေသးဘဲ  
လက်ရိှတွင် ေဒသခမံျားသာ သွားေရာက် 
လည်ပတ်မ များရှိေနပီး       ြပည်တွင်း၊ 
ြပည်ပခရီးသွားများကုိ ဆဲွေဆာင်ုိင်ေရး 

အတွက် ေတာင်တက်လမ်းများ ေကာင်း 
မွန်ေစရန် ေလ့လာမ များြပလုပ်ေနြခင်း 
ြဖစ်သည်။

“ ဇန်ိမ ေတာင်က လိင်ုသီးလသီဘာဝ 
ေရကန်နဲလည်းနီးပီး     အဲဒီေရကန်ကို 
နတ်ေရကန်လို လူသိများကပါတယ်။ 
ဒီပတ်ဝန်းကျင်ကလည်း View Point 
သေဘာမျိးအေနနဲ    ေတာင်ေပ ကေန 
အလှအပေတွကို ကည့် ခံစားိုင်မယ်။

ခရီးသွားေဒသအြဖစ် ဖံွဖိးတုိးတက် 
လာရင်        ေဒသခံေတွအတွက်လည်း 
အကျိးရှိပီး       လူမ စီးပွားေရးေတွ 
ေကာင်းမွန်လာမယ်။ ဒီအေြခအေနေတွ 
ေကာင့် လိုင်သီးလီသဘာဝေရကန်ကို  
ခရီးသွားေဒသြဖစ်လာေအာင် လပ်ုေဆာင်  
ေနပါတယ်။ ဒီေနရာကို မိသုံးမိကေန 

တစ်ဆင့်   သွားေရာက်လည်ပတ်ိုင်မှာ 
ြဖစ်တဲ့အတွက ်     ခရီးသွားေဒသအြဖစ ်
လပ်ုေဆာင်တဲေ့နရာမှာ အသင့်ေလျာ်ဆံုး 
ပါပဲ။ တြဖည်းြဖည်း လူသိများလာိုင်ပါ 
တယ် ”ဟု  ချင်းြပည်နယ ် ဟိုတယ်ှင့် 
ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ တာဝန် 
ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

အဆိုပါဇိန်မ ေတာင်သည် ပင်လယ် 
ေရမျက်ှာြပင်အြမင့်ေပ ၈၄၁၄ တွင် 
တည်ရှိပီး    ရာသီဥတုသာယာချနိ်တွင် 
ချင်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ေဒသကီးှင့် မေကွးတိုင်းေဒသကီးတို 
ကိုလည်း ြမင်ေတွိုင်မည်ြဖစ်သည်။

 ခရီးသွားများအေနြဖင့ ် ဖလမ်းမိ၊ 
ဟားခါးမိှင် ့      ထန်တလန်မိတိုမှ 
တစ်ဆင့်    ယာ်၊  ဆိုင်ကယ်များြဖင် ့

သွားေရာက်လည်ပတ ်   ိုင်မည်ြဖစ်ပီး 
သဘာဝအတိုင်း       လှပမ ရှိေနသြဖင့် 
ခရီးသွားများကိ ု     ဆွဲေဆာင်ိုင်သည့် 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်လာ  
ေစရန်    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင ်
ေတာ့မည့်အြပင်    သစ်ခွပန်းပင်များ၊ 
ေကျးငှက်များှင့်   ေတာိုင်းတိရစ ာန် 

များစွာရှိပီး သဘာဝအတိုင်းတည်ရှိေန 
ေသာ      ေတာင်အမျိးအစားြဖစ်ကာ 
ခရီးသွားလုပ်ငန်းအြဖစ် ေဖာ်ေဆာင် 
ိုင်မည်ဆိုပါက ချင်းြပည်နယ်အတွက ်
များစွာအကျိးရိှေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 
သည်။                   

               ဇိုေဟဆာ



မတ် ၃၊ ၂၀၂၁

ပုသိမ်  မတ်   ၂ပုသိမ်  မတ်   ၂
ေတာင်သူလယ်သမားေန    အထိမ်းအမှတ်အခမ်း
အနားကုိ  ယေနနံနက်ပုိင်းက  ပုသိမ်ခုိင် ကန်ကီး 
ေထာင့်မိနယ်   ဝါးဒူးေကျးရာအပ်ုစ ု  ဝါးဒူးေကျးရာ 
တွင် ကျင်းပသည်။ 
   တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
ဦးရြဲမင့်ှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက  ေတာင်သလူယ်သမား 
ေနအထမ်ိးအမှတ်  ေတာင်သပူညာေပး  စြံပစိက်ုခင်း 
များကို  ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ထိုေနာက် အခမ်းအနားကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ 
တိုင်းေဒသကီး  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က
ြပည်ေထာင်စုသမ  တြမန်မာိုင ်ငံေတာ်သည  ်
ေတာင်သူလယ်သမားထုကီးအား ကိုယ်စားြပပီး 
လယ်ယာက  ကိ ု အားထားေနရသည့ ် စိက်ုပျိးေရး 
ကို   အေြခခံေသာ     ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း၊ 
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက် (၉) ရပ်တွင် 
စီးပွားေရးဦးတည်ချက်၌   စိက်ုပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရး 
ကုိအေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကုိေခတ်မီနည်းစနစ် 
များြဖင့် ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန် ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိပီး တြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံ 
ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရးဟူ၍ ဦးတည် 
ရည်မှန်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ေဒသကီးသည် ြမန်မာိင်ုင၏ံ  စပါးကျ ီကီးြဖစ်သည် 
ှင့်အညီ မိုးစပါး၊ ေွစပါး စုစုေပါင်း စိုက်ဧက ၅၁  
သန်းေကျာ် စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း၊ ၎င်းအြပင ်

ြပည်ပပိုကုန် မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်းှင့် ပဲမျိးစုံ၊ ဆီထွက်
သီးံှ၊ စားဖုိေဆာင်သီးံှ၊ စက်မ ကုန်ကမ်းသီးှစံသည့်  
အမည်စုံသီးှံစိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း၊ အားလုံး 
ပါဝင်သည့် ေရရှည်တည်တံ့ေသာ လယ်ယာကုန် 
ထတ်ုလပ်ုမ စနစ် ထွန်းကားေစြခင်းြဖင့် စားနပ်ရကိ ာ 
ဖူလုံ  အာဟာရြပည့်ဝေစပီး ေကျးလက်ေနြပည်သူ
များ၏လူမ စီးပွားဘဝ ြမင့်မားလာေစရန်ှင့် ိုင်ငံ
စီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိ ုအေထာက်အကြူဖစ်ေစရန် 
တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် 
အားကိးမာန်တက် ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသုိ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးေကာင်စီ 
ဥက    ဦးရဲြမင့်၊ ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊ တိုင်းအဆင့် 
ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ခိင်ုှင့် မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိင်ုရာ 
များ၊    ေတာင်သူလယ်သမားများ၊   စိုက်ပျိးေရး
ဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင ်ပုသိမ်ခိုင်ှင့် ေြမာင်းြမ 
ခိင်ုတိုမှ တာဝန်ရိှများ၊ ေတာင်သလူယ်သမားများက  
ဆီထွက်သီးှံစိုက်ခင်း၊ ပဲမျိးစုံသီးှံ၊ အေစ့ထုတ်
ေြပာင်းသီးှံ၊ ပန်းှမ်း၊ ဖိုးေတာင်သူတဲ၊ ငုတ်စိုက ်
ပျိးထုတ်လုပ်မ စိုက်ခင်း၊ ဟင်းသီးဟင်းရက်စံြပ
စိက်ုခင်းများကိ ုကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏   ကိုဗစ်-၁၉    န်ကားချက်များှင့်အညီ
လိုက်လံေလ့လာခဲ့ကသည်။

ေတာင်သူလယ်သမားေန         အထိမ်းအမှတ်
ေတာင်သပူညာေပးစြံပစိက်ုခင်းများကိ ုမတ် ၂ ရက်မှ 

၄ ရက်အထိ  ြပသထားမည်ြဖစ်ပီး  ကိုဗစ်-၁၉ 
 န်ကားချက်များှင့်အညီ မတ် ၂ ရက်တွင  ်
ပုသိမ်ခုိင်ှင့် ေြမာင်းြမခုိင်အတွင်းရိှ မိနယ်များ
မှတစ်ဆင့် တစ်မိနယ်လ င် ေတာင်သူဦးေရ ၃၀ 
စီြဖင့် ၂၀၀၊ မတ်  ၃ ရက်တွင်   ဖျာပုံခိုင်ှင့် 
မအပူင်ခိင်ုအတွင်းရိှ  မိနယ်များမှ တစ်မိနယ်လ င် 

၃၀ စီြဖင့် ၂၄၀၊ မတ် ၄ ရက်က   ဟသ  ာတခိုင်ှင့် 
လပွတ ာခိုင ်အတွင်းရ ှိ        မိနယ်များမ  ှ 
တစ်မိနယ်လ င်     ၃၀ စီြဖင့်     ၂၄၀ တိုက 
စိုက်ခင်းများကို  အလှည့်ကျေလ့လာကမည်ြဖစ ်
ေကာင်း  သိရသည်။

ေမာင်ေမာင်ြမင့် (ြပန် /ဆက်)ေမာင်ေမာင်ြမင် ့(ြပန် /ဆက်)

ပဲခူး မတ် ၂ပဲခူး မတ် ၂
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီုံး ေတာ်ဝင်ဟံသာ အစည်း 
အေဝးခန်းမ၌ မတ် ၁ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 
နာရီက ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက   ၏ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၈ ရက် 
ြပည်သလူထူသုို ေြပာကားသည့မ်န်ိခွန်း  
အား ဖတ်ကားရှင်းလင်းပွဲ ကျင်းပခဲ့
သည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက    ဦးမျိးေဆွဝင်းက ိုင်ငံ
ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ဦးေဆာင် 
လမ်း န်မ ှင့်အညီ တုိင်းေဒသကီးအတွင်း 
Road Map ငါးချက်၊ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွား 
ေရး၊ လူမ ေရး ဦးတည်ချက် (၉) ရပ်ကို 
ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်သလိ ုယခင်အတည် ြပခဲသ့ည့် 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ တင်ဒါ 
လုပ်ငန်းများကုိလည်း အြမန်ဆံုး အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ုိင်ရန်ှင့် မုိးရာသီ 
မေရာက်မီ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 
များ စတင်ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် သက်ဆုိင်ရာ 
ဌာနများမှ တုိင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီသို ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်တင်ြပရန် 
လုိအပ်ေကာင်း၊ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း 
များကုိလည်း သတ်မှတ်စည်းကမ်းများ 
ှင့်အညီ အတည်ြပချက်ရယူ၍ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားရန်ှင့် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး 
အတွက် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး 
လုံးေရ ၁၅၀၀၀ဝ ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်၍ 

ပထမအကိမ် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှသည့် 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းှင့ ်   ေစတနာ့ 
ဝန်ထမ်းများ ဒုတိယအကိမ် ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံိုင်ေရးှင့ ်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 
သံဃာေတာ်များ၊   ြပည်သူများအား 
ပထမအကိမ် ကာကွယ်ေဆးထုိးေပးမည် 
ြဖစ်ရာ မိမိဝန်ထမ်းများအား ကိတင် 
အသိေပးထားရန ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံ 
အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၊ီ အတွင်းေရးမှးက 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
ဥက   ၏ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၈ ရက် ြပည်သူ 
လူထုသို ေြပာကားသည့ ်မိန်ခွန်းအား 
ဖတ်ကား     ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး 
တိင်ုးေဒသ ကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ
အဖွဲဝင်များက လုံ ခံေရးေဆာင်ရက ်
ေနမ ၊ ဝန်ထမ်းများလုိက်နာရမည့် ုိင်င့ံ 
ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့  ်
ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ရာ ပဲခူး 
တိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ဥက    ဦးမျိးေဆဝွင်းက လိအုပ်သည်များ 
ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။       

အစည်းအေဝးသို ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးမျိး 
ေဆွဝင်း၊ ေကာင်စီဝင်များ၊ အတွင်းေရး 
မှးှင့် တုိင်းေဒသကီးအဆင့် ဌာနဆုိင်ရာ 
တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

တင်စိုးတင်စိုး
(ပဲခူး)(ပဲခူး)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင် ေတာင်သူလယ်သမားေနအခမ်းအနား ကျင်းပ

ြမစ်ကီးနား မတ်  ၂ြမစ်ကီးနား မတ်  ၂
ကချင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ ြပည်သူများ 
အတွက် ဆန်ှင့် စက်သုံးဆီလုံေလာက်
မ ရှိေစေရးှင့်    ေဈး န်းတည်ငိမ်မ ရှိ
ေစေရးတိုအတွက်   ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ် 
ေရးေကာင်စဦက   က  ြပည်နယ်အတွင်းရိှ 
ဆန်ကုန်သည်ကီးများ      အသင်းမှ 
တာဝန်ရှိသူများ၊ စက်သုံးဆီလုပ်ငန်းရှင ်
များှင့ ်မတ် ၁ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲတွင် 
ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီံုး အစည်း 
အေဝးခန်းမ၌ ေတွဆုေံဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
ဦးခက်ထန်ိနန်က လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနေသာ 
ိုင်ငံေရးအေြခအေနှင့် ိုင်ငံေတာ်စီမံ
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ လမ်း န်ချက် 
များှင့အ်ည ီြပည်နယ်ေကာင်စအီေနြဖင့ ်
တာဝန်ယစူ်ကားကာလအတွင်း ြပည်သ ူ
များ၏ အကျ ိးစီးပွားအတွက် ကိးပမ်းေဆာင် 

ရက်ေနေကာင်း၊  ဆန်ှင့ ်စက်သုံးဆသီည် 
အဓိကကျသည့ ်အေြခခံကုန်ပစ ည်းများ
ြဖစ်ေသာေကာင့် ေဈး န်းတည်ငိမ်မ  
ရိှေစေရးှင့ ်မမိတိိုြပည်နယ်သ၊ူ ြပည်နယ် 
သားများ စိုးရမ်ိပပူန်မ မရိှေစေရး၊ ေဈး န်း 
ြမင့်တက်လာမ မရှိေစေရးတိုကို မိမိတို 
အေနြဖင့် ကိတင်စီမံေဆာင်ရက်ရမည့်
ကိစ ရပ်များအေပ  ဥပေဒှင့်အညီ ြဖည့်ဆည်း 
ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ေရး အတူလက်တဲွပီး 
ညိ  င်းအေြဖရှာရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာ 
ကားသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်
ဆန်ကုန်သည်ကီးများအသင်းဥက   ှင့် 
တာဝန်ရိှသူများက ြပည်နယ်အတွင်း ဆန်စား 
သုံးမ အေြခအေန၊ ဆန်လိအုပ်ချက်အေပ  
ဝယ်ယူြဖည့်တင်းမ  အေြခအေနှင့် ြပည်နယ် 
အတွက်   လုံေလာက်သည့်ဆန်စပါး 
ထုတ်လုပ်ုိင်မ     အေြခအေနတုိအြပင် 

ေဈး န်းေြပာင်းလဲမ    ကီးမား 
စွာ   မြဖစ်ေပ ိုင်သည့် 
ကိစ ရပ်များ၊   စက်သုံးဆီ 
လုပ်ငန်းရှင်များက စက်သံုး 
ဆီှင့်ပတ်သက်၍ လတ်
တေလာ ုိင်ငံြခားေငွေဈး 
အေပ  မူတည ်၍  ေဈး  
အနညး်ငယ် ြမင့ ်တက်ခ့ဲ 
ေသာ်လည်း ြပတ်လပ်သွား 
ိုင်သည်အထိမရိှေကာင်း 
ှင့် ေတာင်သူများအတွက် 
စက်သံုးဆီ လံုေလာက်စ ွာ  
ြဖန် ြဖးေရာင်းချေပးိုင  ်
ေရးကိစ ရပ်များကုိ  တင်ြပ 

ေဆွးေွးကရာ ြပည်နယ်ေကာင်စီဥက    
ှင့ ်အဖဲွဝင်များက လိအုပ်ချက်များအေပ  
သိရိှလုိသည်များှင့် ြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရက် 
ေပးရမည့် ကိစ ရပ်များအေပ  ဥပေဒှင့ ်
အညီ ေဆာင်ရက်ေပးုိင်ေရးရင်းရင်းီှီှး 
ညိ  င်းေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး
ေကာင်စီဥက   က  ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 
ြပည်သူများအတွက်   လုံေလာက်သည့ ်
ဆန်ပမာဏအေပ   ေကာင်စီအဖဲွမှ  ပံ့ပိုး 
ကညူရီန်ကစိ ရပ်များ၊  စက်သံုးဆီလုပ်ငန်း 
ရှင်များ   လုပ်ငနး်ေဆာင်ရက်ရာတွင် 
ြမန်ဆန်ေချာေမွစွာ ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး
အတွက် ြပည်နယ်စက်သုံးဆီလုပ်ငန်း
ရှင်များအသင်း      ဖွဲစည်းိုင်ေရးတိုကိ ု
ညိ  င်းေြဖရှင်း ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ြပည်နယ် ြပည်နယ် 
(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ပဲခူး၌ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၏ 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၈ ရက် ြပည်သူလူထုသို 

ေြပာကားသည့်မိန်ခွန်းအား ဖတ်ကားရှင်းလင်း

ဆန်၊ စက်သုံးဆီလုံေလာက်မ ရှိေစေရးှင့် ေဈး န်းတည်ငိမ်မ ရှိေစေရး 
ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ညိ  င်းေဆွးေွး



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ိုးရှင်းေသာ အိမ်ေဂဟာေနရာစီမံမ 

မမိတိို၏ အိမ်ခန်း သိုမဟတ်ု အိမ်၏ဧရိယာကိ ုမှန်ကန်စွာစမီေံနရာချထားိင်ုမှသာ လှပတင့တ်ယ်ပီး  ေနချင်စဖွယ်ေကာင်းကာ   

မိသားစုသက်သာေချာင်ချစိွာ    ေနထိုင်ိုင်ပါလိမ့်မည်။    ထိုသို စီမံေနရာချထားိုင်ရန်မှာ   အုပညာမျက်စိသာမက  

အင်ဂျင်နယီာအေတွးပါ  ရိှထားရန်လိအုပ်ပါသည်။  ပစ ည်းပစ ယများကိ ုေသချာစွာအကွက်ချပီး  ေနရာေပးတတ်ရပါမည်။ 

မျိးတရူာပစ ည်းများအလိက်ု ထားရိှသင့ေ်သာေနရာကိ ုဆုံးြဖတ်တတ်ရပါမည်။ မမိသိိမီှုးသမ်ိးဆည်းထားေသာ ပစ ည်းများကိ ု 

အလွယ်တကူ ြပန်လည်ရှာေဖွအသံုးြပိုင်သည့် ေနရာလည်းြဖစ်ရပါမည်။

၂၀၂၁ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၅ ရက်ေနထတ်ု  ေကးမု ံ

သတင်းစာ၏  စာမျက်ှာ ၁၀ တွင်  ေဖာ်ြပထား 

ေသာ  စာေရးသူ ေအာင်ေအာင် (IR) ၏  “ဂျပန်ှင့်  

ုိးရှင်းမ ” ေဆာင်းပါးကုိ  ဖတ်လုိက်ရပီးကတည်းက  

က န်ေတာ့အ်ေတွးထတွဲင် ေနရာအံှမှ အေကာင်း 

ဆုံးများကို ရှာေဖွရယူအသုံးြပရန်အေကာင်းက 

ေနရာယူေနပါသည်။   ဆရာေရးသားထားေသာ 

ဂျပန်တို၏ ိုးရှင်းစွာေနထိင်ုကပုကံိ ုေကာင်းေသာ 

နမူနာအြဖစ်    က န်ေတာ်တို   ယူိုင်ကပါလ င်     

ြပည်သူ    ြပည်သားတစ်ဦးချင်းအလိုက်မှသည ်   

ိင်ုငေံတာ်အထတိိင်ု    ကန်ုကျစရတ်ိများ     များစွာ 

သက်သာေလျာ့ပါးကာ     ေငွယိုေပါက်များကို  

ပိတ်ိုင်ပါလိမ့်မည်။  အကျိးဆက်အြဖစ ် မကုန် 

သင့်သည်များ  မကုန်ုိင်ေသာေကာင့် တစ်ဦးချင်း၊ 

မိသားတစ်စုချင်း    လူေနမ ေချာင်လည်လာကာ         

ိုင်ငံေတာ်အဆင့်အထိ   စီးပွားေရးပါ  တိုးတက် 

လာပါလိမ့်မည်။

အေတွးများကိ ုလ ပ်  းသလို ြဖစ်သွား

က န်ေတာ်   ဂျပန်ိုင်ငံကိ ု     မေရာက်ဖူးပါ။ 

သိုေသာ် ိင်ုငြံခားပ်ုရှင်ဇာတ်ကားများတွင် ဂျပန် 

လမူျိးတို  ေနထိင်ုေသာ  သပ်ရပ်ေသသပ်လှပသည့ ်

အမ်ိခန်းများကိ ု ေတွရိှဖူးပါသည်။  ေဆာင်းပါးတွင် 

ဆရာေထာက်ြပထားေသာ  မလိုလားအပ်သည့ ်

ပစ ည်းများကိ ု     သိမ်းဆည်းထားမိြခင်းဆိုသည့ ်

အေကာင်းအရာသည်   အြခားသမူျားကိ ု  မဆိလုိ။ု 

က န်ေတာ့်အေတွးများကုိ  လ ပ်  းသလုိ   ြဖစ်သွား 

ပါသည်။ ဆရာ၏ ေဆာင်းပါးကိ ုေသေသချာချာ 

ဖတ်မသိတူိင်ုး     က န်ေတာ်ကဲသ့ို     ခစံားရမည်မှာ 

မလဲွပါ။  ေဆာင်းပါးတစ်ေစာင်လံုးမှ     ဂျပန်တုိ၏ 

ိုးရှင်းစွာ     ေနထိင်ုမ ပုစံကံိ ု    စတ်ိဝင်စားမသိြဖင့ ်

ေနအမ်ိများတွင်ရိှေသာ    မဖယ်ထတ်ုရေသးသည့ ်

ပစ ည်းများအေကာင်းကိ ု က န်ေတာ့အ်ေတွးများက  

ဦးတည်ေနပါသည်။ မလုိသည်များ မဖယ်ရှားမိသည့ ်

အတွက်  ြဖစ်ေပ လာမည့ ် အြပစ်များှင့ ် ဖယ်ရှား 

လိက်ုေသာေကာင့ ်     ရရိှမည့ေ်ကာင်းကျိးများကိ ု

  င်းယှ်ေနမိပါသည်။

မလိုအပ်သည့်ပစ ည်းများစွာရှိေန

က န်ေတာ့်အိမ်တွင်  လတ်တေလာအတွက် 

ေရာ   ေရရှည်အတွက်ပါ       မလုိအပ်သည့်ပစ ည်း    

များစွာရိှေနပါသည်။ ထိပုစ ည်းများကိ ုအေကာင်း 

ေကာင်းေကာင့ ် ခင်တွယ်ေနမပိါသည်။   တစ်သက် 

တာ အတွက်     လိအုပ်ေသာ     စာအပ်ုစာေစာင်များကိ ု

သမ်ိးဆည်းထားြခင်းမှတစ်ပါး     တစ်အိမ်လံုးတွင်  

မလုိအပ်ေသာ ပစ ည်းများှင့် ပုိေနေသာ ပစ ည်းများ  

များစွာရိှေနပါသည်။    ထိုအတ ူ  ေယဘယုျအားြဖင့ ်

က န်ေတာ်ကိယ်ုတိင်ု ထိပုစ ည်းများသည် မလိအုပ် 

မှန်း၊ အပိြုဖစ်ေနမှန်းသရိှိပီး  ြဖစ်ပါသည်။ သိုေသာ်  

မစွန်ပစ်ရက်ပါ။  ေနာင်တစ်ချန်ိ  အသုံးဝင်ေကာင်း  

ဝင်လာလိမ့်ိုးြဖင့ ်    သိမ်းဆည်းထားမိပါသည်။  

ထိုသို    သိမ်းဆည်းထားေသာ   ပစ ည်းများ  

က န်ေတာ့ထ်တွံင် များစွာရိှပါသည်။ ဥပမာ အဝတ် 

ဗီိထုတွဲင် က န်ေတာ်ှင့ ်အရယ်မေတာ်ေတာသ့ည့် 

အဝတ်အစားများကို သိမ်းထားပါသည်။ လွန်ခဲ့ 

ေသာ     ငါးှစ်ခန်က    က န်ေတာ့ခ် ာကိယ်ုသည်     

ေွဦးေမာင်
ယခုခ ာကုိယ်ှင့် မတူေတာ့ပါ။  ထုိစ်က    အဝတ် 

များကိ ု   ယခ ု အေကာင်းကီး     ရိှေနေသးသည့တ်ိင်ု  

က န်ေတာ်  ြပန်ဝတ်၍  မရိုင်ေတာ့ပါ။ သိုေသာ်  

အဝတ်ဗီိ၏ု  ေအာက်ဆုံးအလ ာတွင် ထိအုဝတ်များ 

ေနရာယူေနဆဲြဖစ်ပါသည်။

ှစ်ကာလများလာေသာအခါ 

အပုံလိုက်ြဖစ်လာ

က န်ေတာ့ ် စာအပ်ုဗီိမုျားတွင်  စာအပ်ုများစွာ 

ရှိပါသည်။ တစ်သက်လုံး မစားရက ် မေသာက်ရက ်

စုေဆာင်းပီး ဝယ်ယူထားေသာစာအုပ်များ ြဖစ်ပါ 

သည်။ သိုအတွက် လိုအပ်သည့်အခါတွင် ြပန်လည် 

ရှာေဖွ   ဖတ် ေနရေသာေကာင့ ်  အသုံးဝင်ေနဆဲ 

ြဖစ်ပါသည်။   သိုေသာ်  ထိုစာအုပ်များအကားတွင ်

စာရက်စာတမ်းေပါင်း ေြမာက်ြမားစွာညပ်ပီး တည်ရိှ 

ေနပါသည်။ ှစ်ကာလများလာေသာအခါ အပုလံိက်ု  

ြဖစ်လာပါသည်။ ယခ ုအသက်အရယ်တွင် အသုံးမဝင် 

ေတာ့သည့်   ထိုစာရက်စာတမ်းများကိ ု    စိစစ်ပီး 

ဖယ်ရှားရပါဦးမည်။

ကျန်းမာေရးအတွက ်ဆိုးကျိးများ 

စတင်ြဖစ်ေပ လာ

မစုေဆာင်းသင့်ေတာ့သည့ ်     ပစ ည်းများကိ ု

မမိအိမ်ိတွင်    သမ်ိးဆည်းထားမေိသာေကာင့ ် မမိတိို 

ေနထုိင်ရမည့်  အိမ်ေနရာအစိတ်အပုိင်းကုိ ခွဲေဝေပး 

လိက်ုရပါသည်။ ထိုေကာင့ ် ယင်းပစ ည်းများအတွက်  

ေနစ်သန်ရှင်းေရးလုပ်ရန ်    လိုအပ်လာပါသည်။ 

ထိုသို  မလုပ်ုိင်ပါက   ဖုန်ှင့် အမ  က်သုိက်များက   

အဆိပုါ ပစ ည်းများကားတွင် ေနရာယေူပေတာ့မည်။ 

ထုိအခါ ကျန်းမာေရးအတွက် ဆိုးကျိးများ  စတင်ြဖစ် 

ေပ လာေတာမ့ည်။ အပိပုစ ည်းေကာင့ ် ြဖစ်လာေသာ  

ဆုိးကျိးများသည် ေနာက်ဆံုးတွင် ထုိအပုိပစ ည်းကုိ   

တမက်စက်စက်    သမ်ိးဆည်းထားသအူေပ တွင်သာ  

ကျေရာက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့်  နာလည်းနာေသး၊    

နံလည်းနံေသး  အြဖစ်သို ေရာက်ရှိရပါသည်။

ယေနေခတ်ကာလတွင ်  လူေနမ ကျပ်တည်း 

ေသာေကာင့ ်ရန်ကုန်မိကီး၏ ဆင်ေြခဖုံးမိများ 

တွင် အကျယ်ဆယ်ေပမ ေသာ  အိမ်ကေလးများ 

အမျိးစုံေနေအာင် 

စုေဆာင်းသိမ်းဆည်းထားတတ်

အထက်ပါ ေဖာ်ြပချက်များမှာ နမနူာတင်ြပချက်  

များ ြဖစ်ပါသည်။ ေနာင်တစ်ချနိ် အသုံးချိုင်ိုးြဖင့ ်

က န်ေတာ်တိုသည်   အသုံးြပပီးသား   သိုမဟုတ် 

အသုံးြပရာတွင် ကျန်ရစ်ေသာ မီးကိးအတိအုစများ၊  

ဘူးခွံ၊    ပုလင်းခွံများ၊   သစ်သားအပိုင်းအစများ၊ 

အိတ်ေဟာင်းများ၊ မူလီများ၊ စာရက်အတိုအစများ 

စသည်ြဖင့် အမျိးစံုေနေအာင် စုေဆာင်းသိမ်းဆည်း 

ထားတတ်ကသည်။   အချိပစ ည်းများမှာ  တမင် 

သက်သက်ကုိ    မိမိအိမ်တွင်  ဝယ်ယူစုေဆာင်းထား 

ရမည့ ်ပစ ည်းများြဖစ်ကေသာ်လည်း အချိမှာ မမိတိို  

အိမ်များတွင ်  လတ်တေလာလည်း  သုံးစွဲရန်မလို  

ေနာင်ကာလကာရှည်ပါကလည်း    အသုံးဝင်ရန ်

မေသချာေသာ ပစ ည်းများလည်း ရိှေနတတ်ပါသည်။ 

အချိပစ ည်းများ  ဥပမာ  မီးခလုတ်ကဲ့သို  လ ပ်စစ် 

ပစ ည်းများကိ ုအိမ်တွင် အပိုေဆာင်ထားြခင်းသည ်

မည်သည့်အချနိ်တွင်   အသုံးြပြဖစ်မည ်  မသိိုင် 

ေသာေကာင့ ်  ထိုသို    သိမ်းဆည်းထားမည့်အစား 

လုိအပ်သည့်အချန်ိတွင်မှ  ဆုိင်တွင်ဝယ်ယူအသံုးြပ 

လိုက်ြခင်းသည ်   ပိုမိုသစ်လွင်ပီး    ေသချာေသာ 

အာမခံချက်ကို     ရရှိခံစားိုင်ပါသည်။   ထိုေကာင့ ်

မိမိတိုအေနြဖင့ ်  စုေဆာင်းရမည့ ်    ပစ ည်းများှင့ ်

မစုေဆာင်းရသည့ ်    ပစ ည်းများကိ ု   ရှင်းလင်းစွာ 

နားလည်ခွဲြခားတတ်ရန် လိုပါသည်။

များစွာတည်ေဆာက်    ေနထိုင်ေနကရပါသည်။ 

သိုေသာ ်အဆိုပါ အိမ်ကေလးများကို ပိုင်ဆိုင်ရန်ပင်  

မလွယ်လှပါ။ အိမ်ပုိင်မရိှသည့် မိသားစုများစွာသည် 

သူတစ်ပါး၏ အေဆာက်အအုံတွင် ငှားရမ်းေနထိုင ်

ကရသည်။ မိမိတိုတတ်ိုင်လ င်  အခန်းကျယ်များ 

ြဖင့် ေနိုင်ေသာ်လည်း မတတ်ိုင်သူများအဖို ရိုင် 

သမ  အိမ်ေနရာ ကျ်းကျ်းကျတ်ကျတ်တွင်ပင ်

မိသားစု   ြဖစ်သလိုေနကရသည်။   ဤသိုေသာ 

အေြခအေနတွင် မိမိတို၏ ရှားပါးလှေသာ  ေနရာ 

ထိုင်ခင်း   အကျယ်အဝန်းအတွင်း   မရှိသင့်ေသာ 

ပစ ည်းများကိ ုေနရာခွဲေပးရန်မှာ မြဖစ်ိုင်ေတာ့ပါ။

အိမ်များတွင ်လိုအပ်မ  မတူိုင်က

ထိုအတွက်   မိမိတို  တစ်ကိုယ်ေရြဖစ်ေစ၊ 

မိမိတိုမိသားစုြဖစ်ေစ  ေနထိုင်ရမည့်  ဧရိယာကို 

စနစ်တကျ စမီထံားသိတုတ်ရန် လိအုပ်လာပါသည်။ 

စိတ်ကူးေကာင်းရန ်   လိုလာပါသည်။     သိုမှသာ 

မရှိမြဖစ်  ပစ ည်းများကို  ေနရာချရန်ှင့်  မိမိတို 

မိသားစု ေချာင်ချစွိာ ေနထုိင်ရန် ဆံုးြဖတ်ုိင်ပါမည်။ 

မရှိမြဖစ် ပစ ည်းဆိုရာတွင်လည်း  လိုအပ်မ သည် 

မိသားစုတစ်ခုှင့်တစ်ခု မတူညီိုင်ပါ။ လူတစ်ဦး 

ှင့်တစ်ဦး မတူညီိုင်ပါ။ နမူနာအားြဖင့် ကေလး 

ရိှသည့် မိသားစုှင့် အရယ်ေရာက် လူကီးများချည်း 

ေနထိုင်ေသာ အိမ်များတွင ်လိုအပ်မ  မတူိုင်ကပါ။ 

ထိုေကာင့ ်    မိမိတိုှင့်   လိုက်ေလျာညီေထွရှိရန ်

စ်းစားဆုံးြဖတ်ရပါမည်။

ဥပမာ   ကေလးငယ်ရှိေသာ   အိမ်မျိးတွင် 

ကေလးကစားတတ်သည့်   ပစ ည်းပစ ယတုိသည် 

ရှိေနမည်မှာ  မလွဲပါ။  ေဆးပုလင်း  အခွံေလးများ  

မှအစ အုပ်ေလးများ၊ အိတ်များ၊ ေသတ ာများ 

စသည်တိုကို   ချက်ချင်းဖယ်ရှား၍    မရိုင်ပါ။ 

ကေလးဆုိသည်က  အဖုိးတန်ပစ ည်း  ဟုတ်သည် 

ြဖစ်ေစ၊  မဟုတ်သည်ြဖစ်ေစ သူတို၏ မျက်စိတွင ် 

အသစ်အဆန်းြဖစ်ေနပါက ေပျာ်ရ င်စွာ  ကိင်ုတွယ် 

ေဆာ့ကစားချင်တတ်ကသည်။  သုိေသာ် မကာမီ 

မှာပင်  သူတိုအတွက် ိုးသွားပါက လှည့်ကည့ ်

ေတာ့မည်မဟုတ်ေပ။  ထိုအချနိ်တွင်   အဆိုပါ 

ပစ ည်းသည်   မိသားစုအတွက်     ေနာင်တွင ်

အမှန်တကယ်   မလိုအပ်သည်မှာ  ေသချာပါက 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းရပါသည်။     သိုမှသာ   အသစ် 

အသစ်တို ေရာက်ရိှေနရာယေူသာအခါ  အခက်အခ ဲ

မရှိ ေနရာေပးိုင်ရန်  ြဖစ်ပါသည်။

မိမိတို၏ အိမ်ခန်း သုိမဟုတ် အိမ်၏ ဧရိယာ 

ကို မှန်ကန်စွာ စီမံေနရာချထားိုင်မှသာ လှပ 

တင့်တယ်ပီး ေနချင်စဖွယ်ေကာင်းကာ မိသားစု 

သက်သာေချာင်ချစွိာ ေနထိင်ုိင်ုပါလမိ့မ်ည်။ ထိသုို 

စီမံေနရာချထားိုင်ရန်မှာ     အုပညာမျက်စိ 

သာမက     အင်ဂျင်နီယာအေတွးပါ   ရှိထားရန် 

လိုအပ်ပါသည်။  ပစ ည်းပစ ယများကိ ု ေသချာစွာ 

အကွက်ချပီး ေနရာေပးတတ်ရပါမည်။ မျိးတူရာ 

ပစ ည်းများအလိုက ်    ထားရှိသင့်ေသာေနရာကိ ု

ဆုံးြဖတ်တတ်ရပါမည်။     မိမိသိုမှီးသိမ်းဆည်း 

ထားေသာပစ ည်းများကိ ု အလွယ်တက ူြပန်လည် 

ရှာေဖအွသုံးြပိင်ုသည့ေ်နရာလည်း  ြဖစ်ရပါမည်။ 

မိမိသာမက   မိသားစုဝင်များပါ    အလွယ်တကူ 

ရှာေဖွိုင်ေသာေနရာတွင ် ရှိေနရပါမည်။

က န်ေတာ်တိုအတွက် ဂျပန်တို၏ လူေနမ  

ဘဝပုံစံကို   ြမည်းစမ်းခွင့်ရရှိပီး   အေတွးများ 

ေနာက်ဆက်တွဲ  ပွားများခွင့်ရရှိေစရန ်မိတ်ဆက် 

ေပးေသာ ဆရာေအာင်ေအာင် (IR)ကို ေကျးဇူး 

အထူးတင်ရှိပါေကာင်း  ဦး တ်ေဖာ်ြပရင်း  မိမိ 

တို၏  အိမ်ေဂဟာတွင ်  ပိုင်ဆိုင်မ ပစ ည်းများကိ ု

အုပညာေြမာက်စွာ    ေနရာတကျထားသိုိုင ်

ေရးအတွက်     တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါ 

သည်။        ။



မတ် ၃၊ ၂၀၂၁

ဂန်ေဂါ၌ ဖရဲသီးှံကို 
ေဆာင်းသီးှံစိုက်ခင်းေဘးတွင် 

သီးညပ်အြဖစ်စိုက်ပျိး
ဂန်ေဂါ မတ် ၂ဂန်ေဂါ မတ် ၂
ဂန် ေဂါမိနယ်၌     ေဆာင်းသီးှံအြဖစ  ်
ယာေြမများတွင် ဟင်းသီးဟင်းရက်များ၊ ပဲ 
အမျိးမျိး၊   ပန်းများစုိက်ပျိးကရာ  ပဲစုိက်ခင်း 
များေဘး ကန်သင်းစပ်ေနရာများတွင် ဖရဲ 
သီးံှကိ ုသီးညပ်အြဖစ် ထည့သွ်င်းစိက်ုပျိးက 
ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုစိုက်ပျိးကရာတွင ် ဖရဲသီး  သီးသန်
စိုက်ပျိးကသူများရှိကသကဲ့သို ေထာပတ်ပဲ၊ 
ပဲယင်း စသည့်စိုက်ခင်းေဘးနားများတွင  ်
ဖရဲသီးကိ ုသီးညပ်စိုက်ကေကာင်းှင့ ်ယခင် 
ှစ်က စတင်စမ်းသပ်စိုက်ပျိးရာ ေအာင်ြမင ်
သြဖင့် ယခုှစ်တွင် ပုိမုိတုိးချဲ စုိက်ပျိးလာက 
ေကာင်း သိရသည်။

ဖရဲစိုက်ပျိးြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍  "ဒသမ ၇၅ 
ဧက စိုက်ပျိးပါတယ်၊ ပိုးသတ်ေဆး၊ မ  သတ် 
ေဆး၊ ေြမသဇာ၊ လုပ်အားစရိတ် စတဲ့စရိတ် 
ေတွ ှစ်သိန်းဝန်းကျင် ကုန်ကျမ ရှိပါတယ်၊ 
အခုှစ်မှာ ဖရဲသီး ၁၀၀၀ ေကျာ် ထွက်ရှိပါ 
တယ်၊ ဖရဲသီးအရယ်အစားအလိုက် တစ်လုံး 
ကို ကျပ် ၁၅၀၀၊ ကျပ် ၁၀၀၀၊ ကျပ် ၈၀၀  
စသည်ြဖင့် အရယ်အစားအလုိက် ေရာင်းချရာမှာ 
ဝင်ေငွကျပ်ရှစ်သိန်းခန်  ရရှိမှာြဖစ်ပါတယ်၊ 
သီးသန်မစိုက်ိုင်ရင်လည်း ပဲခင်း၊ ေြမပဲခင်း 
ေဘးနားေတမှွာ  သီးညပ်အြဖစ်စိက်ုပျိးကပါလို 
တိက်ုတွန်းလိပုါတယ်" ဟ ုဇာေဟာေကျးရာမှ 
ဖရဲစိုက်ေတာင်သူတစ်ဦးက    ေြပာကား
သည်။

စိန်ေကျာ်စိန်ေကျာ်

ဝန်းသို  မတ်   ၂ဝန်းသို  မတ်   ၂
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၀န်းသို 
မိနယ် လက်ပံကီးေတာအုပ်စု 
နန်းလိုင်းဆည်ကိုအေြခခံလျက်
ရှိေသာ သီးှံစိုက်ခင်းများတွင်
သဘာ၀ေြမသဇာ ရှားပါးမ ေကာင့် 
အပင်အားေဆး၊ ဓာတ်ေြမသဇာ၊ 
ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမသဇာ၊ ေပါင်း 
သတ်ေဆး၊ ပိုးသတ်ေဆး စသည် 
တိုကို ပိုမိုသုံးစ ွဲလာရေကာင်း
သီးှံစိုက်ပျိးသူတစ်ဦးထံမှ သိရ 
သည်။

ယခအုခါ ေြမပ၊ဲ ေနကာ၊ ကက် 
သွန်၊ ေြပာင်း၊ ဖရဲ၊ ပန်းမျိးစုံ၊ ပန်း 
ေဂ ဖီ၊ ေဂ ဖီထုပ်၊ ငုတ်စသည် 
တိုကို အဓိကအားထားစိုက်ပျိး
ကသည်။ သီးှံစိုက်ပျိးကသည့်

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်ယခင်က 
တစ်အမ်ိေထာင်စလု င် လယ်ဧက 
ေပ မတူည်၍ ခိင်ုးွားများ ေမွးြမ 
လျက်ရိှပီး ယခုအခါ စက်မ ထွန်းကား 
လာသည်ှင့်အမ  အချိေတာင် 
သူများသည် လယ်ေြမသာရှိပီး 
ခိုင်းွားများေမွးြမမ   မရှိေတာ့
သည့်အတွက် သဘာဝေြမသဇာ 
အစား သီးှံစိုက်ေတာင်သူများ
အေနြဖင့ ်ဓာတေုဆးများကိ ုတစ် 
ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပိုမိုသုံးစွဲလာ 
ေသာေကာင့် စိုက်ခင်းများတွင်
ေြမဆလီ ာများ ယတ်ုေလျာလ့ာပီး 
ုိက်ထုိဂျင်၊ ေဖာ့စဖိတ်၊ ပုိတက် 
စယီမ် စသည့အ်ပင်အားေဆးများ 
သုံးစွဲမှသာ အပင်များြဖစ်ထွန်း
သြဖင့ ် တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်

ဓာတုေဆးများ  ပိုမိုသုံးစွဲလာရ
ေကာင်း၊ ပိုးမ ားများလည်း ပိုမို
ကျေရာက်လာေကာင်း   ရှမ်းစု
ေကျးရာမှ  သီးှံစိုက်ေတာင်သူ 
ဦးတင်ေရ က ေြပာသည်။
စိုက်ခင်းများမှထွက်ရှိသည့်

သီးှံများှင့် ဟင်းသီးဟင်းရက ်
များကို ၀န်းသိုမိှင့ ်ေကာလင်း 
မိသုိ ေရာင်းချရပီး ၀န်းသုိမိနယ် 
နန်းလိုင်းဆည်ကို အေြခခံလျက် 
ရှိေသာ သီးှံစိုက်ခင်းများသည ်
ဓာတုပိုးသတ်ေဆးများ ပိုမိုသုံးစွ ဲ
ြခင်းေကာင် ့  အရင်းအှီး ယခင် 
ကထက်   ပုိမုိကုန်ကျေကာင်း သရိ 
သည်။

ြမင့်ထွန်းမင်းြမင့်ထွန်းမင်း
(ေကာလင်း)(ေကာလင်း)

မိုင်းေယာင်း မတ် ၂မိုင်းေယာင်း မတ် ၂
ရှမ်းြပည်နယ် (အေရှပိုင်း)   မိုင်းေယာင်းမိနယ်မ ှ
ေတာင်သူများသည ်ေဆာင်းသီးှံ ေရ ဖုံကို တစ်ပိုင် 
တစ်ိုင် စိုက်ပျိးေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး ေရ ဖုံသီးု
များကို ခူးဆွတ်ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ် အပိုဝင်ေင ွ ရှာေဖွ
ေနကေကာင်း သိရသည်။

“ေရ ဖံုသီးုသံုးလံုးခန်ကုိ တစ်စည်းစည်းပီး ေရာင်းချ 
ပါတယ်။ တစ်စည်းကိ ုကျပ် ၅၀၀  န်းခန်နဲ  ေရာင်းချ 

ရပါတယ်။ က န်မတိုက ေတာင်သူေတွဆုိေတာ့ ဒလီိပု ဲ
ခံထွက်သီးှံကိုပဲ အဓိကထားပီး တစ်ပိုင်တစ်ိုင ်
စိုက်ပျိးေရာင်းချကပါတယ်။ ရာသီအလိုက် သီးှံ 
ေတွမြပတ်ေအာင် စိုက်ပျိးပီးေတာ့ မိမေဈးမှာ 
ေရာင်းချပါတယ်။    ခံထွက်ဟင်းသီးဟင်းရက်ေတွ
ခူးဆွတ်ေရာင်းချပီးေတာ့   မိသားစုစားဝတ်ေနေရး 
အတွက် အပိုဝင်ေငွရှာေနကရပါတယ်။ ဒီေဒသမှာ 
ေနထိုင်တဲ့သူေတွကလည်း အသီးအှံေတွ ဝယ်ယူ

စားသုံးကတာများေတာ ့စိက်ုပျိးေရာင်းချရတာလည်း 
အဆင်ေြပပါတယ်” ဟ ုမိမေဈးအတွင်း ေရ ဖုံသီး ု
ေရာင်းချသ ူအမျိးသမီးတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

မုိင်းေယာင်းမိနယ်မှ ေတာင်သူများသည် ခံထွက် 
ဟင်းသီးဟင်းရက်များကိ ုရာသီအလိုက် စိုက်ပျိးက 
ကာ ယခုကာလတွင် ေဒသထွက် ဟင်းသီးဟင်းရက ်
များကိုသာ အဓိကထားေရာင်းချြခင်းြဖင့် မိသားစု 
အတွက် အပိဝုင်ေငရွရိှေရးရှာေဖေွနကေကာင်း ခစံိက်ု 
ေတာင်သူများထံမ ှသိရသည်။  

မိနယ် (ြပန်/ဆက်)မိနယ် (ြပန်/ဆက်)

မင်းဘူး  မတ်  ၂မင်းဘူး  မတ်  ၂
မေကွးတုိင်းေဒသကီး မင်းဘူး(စကု)မိနယ် ေကျာက် 
တန်းေကျးရာမှ ေတာင်သမူျားသည် ေြမေအာက်ေရ 
ြဖင့် ဟင်းသီးဟင်းရက ်သီးှံမျိးစုံကိုစိုက်ပျိးလျက ်
ရိှရာ ယခုှစ်တွင် မုန်ညင်းှင့် အြခားဟင်းသီးဟင်းရက် 
သီးံှများ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျိး၍ အဆင်ေြပလျက် 
ရှိေကာင်း  ေကျာက်တန်းေကျးရာ   မုန်ညင်းစိုက်
ေတာင်သူ ေဒ ြမကည်ထံမ ှသိရသည်။

ယင်းသိုစိုက်ပျိးရာတွင ်ငါးှစ်ခန်ရှိပီး မိသားစု 
လိုက်လုပ်သည်ြဖစ်သည့်အတွက် ထွန်ယက်ခှင့် 
ေဆးဖိုးသာကုန်ကျေကာင်း၊ အြခားသီးှံများကဲ့သို 
ေပါင်းရှင်း၊ ေြမဆွ ေထေွထထွူးထူးမလပ်ုရဘ ဲတစ်လ 
ေကျာ်ှင့် ေငွေပ ေသာသီးံှြဖစ်ေကာင်း၊ ယခု မုန်ညင်း 
လ  င်လ  င်ေပ သည့အ်ချန်ိတွင် ှစ်ရက်တစ်ခါ၊ သုံးရက် 
တစ်ခါ ေရာင်းချေနရပီး မန်ုညင်းှင့ ်အြခားသီးံှများ 

အနည်းငယ်စီစိုက်ပျိးထားသည့်အတွက်   လက် 
မလည်ဘဲ အမဲေရာင်းချေနရေကာင်း သိရသည်။

တစ်ပိုင်တစ်ိုင်လုပ်ငန်းြဖစ်၍ ထွန်ယက်သည့ ်
အချန်ိှင့ ်စိက်ုပျိးသည့အ်ချန်ိမှသာ အငှားသမားြဖင့ ်
ြပလပ်ုကပီး သီးံှေပ သည့အ်ချန်ိတွင် မသိားစမုျား 
ဝိုင်းဝန်းလုပ်ကိုင်၍  ေရာင်းချသည့်အတွက ် အငှား 
သမားများအားေပးရမည့် ဝင်ေငွတုိးလာေလသည်။ 
စိုက်ခင်းထဲတွင ်ဘူး၊ နံနံပင်၊ ေရ ပဲသီး၊ မုန်ညင်းှင့် 
ငုတ်ပင်များစုိက်ပျိးထားပီး သီးံှပင်များ တစ်မျိး 
ပီးတစ်မျိး ေပ ေနသည့်အတွက် ဝင်ေငွမြပတ်ရရိှ၍ 
လပ်ုငန်းအဆင်ေြပေကာင်း ေကျာက်တန်းေကျးရာမှ  
မုန်ညင်းှင့် အြခားသီးှံပင်များ တစ်ိုင်တစ်ပိုင ်
စိုက်ပျိးသူ ေဒ ြမကည်က ေြပာကားသည်။

ေဇယျာထက် ေဇယျာထက် 
(မင်းဘူး)(မင်းဘူး)

သီးှံစိုက်ခင်းများတွင် ဓာတုေဆးဝါးများပိုမိုသုံးစွဲလာရ၍ အရင်းအှီးပိုမိုကုန်ကျ

မုန်ညင်းှင့် အြခားဟင်းသီးဟင်းရက်သီးှံများ တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် 
မိသားစုစားဝတ်ေနေရး အဆင်ေြပ

မိုင်းေယာင်း၌ ေရ ဖုံသီးုများခူးဆွတ်ေရာင်းချြခင်းြဖင့် ေတာင်သူများအပိုဝင်ေငွရ

ေကျာက်ပန်းေတာင်း မတ် ၂ေကျာက်ပန်းေတာင်း မတ် ၂
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်း 
ေတာင်းမိနယ် ပုပ ားေတာင်ပတ်ဝန်းကျင် 
ေဒသထွက်သီဟိုဠ်သရက်ပင်များ အဖူး 

အပွင့်ပွင့်ချန်ိ အပွင့်များ လ  င်လ  င်ပွင့်ေန 
ကပီး အသီးသီးပီး သဟီိဠ်ုေစ ့ေရာင်းချ 
ချနိ် လွန်ခဲ့သည့်ှစ်များကဲ့သို ေဈး န်း 
မေကာင်းမည်ကိ ုစိုးရိမ်ေနကသည်။

ေညာင်ဦးခုိင် ေကျာက်ပန်းေတာင်း 
မိနယ် ပပု ားေတာင်မကီးပတ်ဝန်းကျင် 
ေကျးရာများြဖစ်သည့် ဆင်ဆင်းေကျးရာ၊  
နဂါးလည်ေကျးရာ၊ ဆည်ေကျးရာ၊ စီးမ 
ေကျးရာှင့ ် ေလ ာ်ေတာေကျးရာတို 
သည် သီဟိုဠ်သရက်အေြမာက်အြမား
စိုက်ပျိးကသည့်  ေကျးရာများြဖစ်
ကကာ    ယခင်ှစ်များက    သီဟိုဠ ်
သရက်ေစ့ေပ ချနိ်    တစ်တင်းလ င်
ကျပ် ၅၀၀၀၀ မှ ၆၀၀၀၀ အထ ိေရာင်းချ 
ခဲ့ရေသာ်လည်း ယခုှစ် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိတွင် သဟီိဠ်ုသရက်ေစ ့
ေဈး န်း ကျပ် ၁၀၈၀၀ မှ ၂၀၀၀၀ 
ထိသာ  ေရာင်းချရေကာင်း   သီဟိုဠ် 
သရက်စုိက်ေတာင်သူများက  ရှငး်ြပ 
သည်။

သဟီိဠ်ုသရက်သည် ှစ်ရှည်ပင်အမျိး 
အစားြဖစ်ပီး စတင်စိုက်ပျိးချနိ်မှ ၁၀ 
ှစ်အတွင်း      အသီးသီး န်းေကာင်း 
မွန်ကာ   အပင်သက်တမ်း ၁၀ ှစ်ေကျာ် 

လ င်  အပင်သာကီးလာပီး   အသီးသီး
 န်းမှာလည်း ေလျာ့နည်းလာေကာင်း
မသီးသည့်ှစ်များလည်း   ရှိသကဲ့သို 
ယခှုစ်တွင် ေဈးကွက်အေနအထားများ 
ပျက်လာြခင်းေကာင့် သီဟုိဠ် သရက်ပင် 
များေနရာ အြခားေဈးကွက်ကုိက်မည့် 
သီးပင်များအစားထုိးစုိက်ပျိးမ  များလာ 
ေကာင်း၊  သီဟိုဠ်သရက်ပင်များအား 
ခုတ်ပစ်ပီး ေြခာက်လမာလကာ၊ ကီလို 
မာလကာ၊   နဂါးေမာက်၊    စိန်တလုံး 
သရက်များြဖင့ ်အစားထိုးစိက်ုပျိးမ များ
လာေကာင်း  ေလ ာ်ေတာေကျးရာမှ
ဦးေအာင်ဝင်းက ရှင်းြပသည်။

သဟီိဠ်ုသရက်ပင်များသည် ြပာသိှုင့ ်
တပိုတဲွလတိုတွင် အဖူးပွင့စ်တင်ပွင့်က 
ပီး ကဆန်ုှင့ ်နယုန်လတုိတွင် ရင့မှ်ည့ ်
ကာ ေအာက်သိုေက ကျသည့ ်သဟီိဠ်ုေစ့
များေကာက်ယူကေကာင်း၊ သီဟုိဠ်ေစ့ 
ေပ ချနိ်    ေလ ာ်ေတာေကျးရာတစ်ရာ 
တည်းပင်  တင်း ၃၀၀ ေကျာ်ထွက  ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုထိန် (KPD)ကိုထိန် (KPD)

ပုပ ားေဒသတွင် သီဟိုဠ်ပင်များ အဖူးအပွင့် န်းေကာင်း



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

နယူးကာဆယ်အသင်းရဲ တိုက်စစ်မှး ှစ်ဦးြဖစ်တဲ့ 
အယ်လ်မရီန်နဲ  စန်ိ-မက်ဇမီန်တိုဟာ စေနေနညပိင်ုး 
က နယူးကာဆယ်အသင်းနဲ ဝလ်ုဗာဟမ်တန်အသင်း 
တို  တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစ ီ  သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့တဲ့ 
ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်မှာ ဒဏ်ရာအသီးသီး ရရှိခဲ့တာ 
ေကာင့ ်ဧပလီအထ ိအနားယရူေတာမှ့ာြဖစ်တယ်လို 
သိရပါတယ်။

နယူးကာဆယ်အသင်းနဲ     ဝုလ်ဗာဟမ်တန် 
အသင်းတို    ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ့     ပွဲစ်မှာ 
တိုက်စစ်မှး အယ်လ်မီရန်ဟာ ဒူးဒဏ်ရာရရှိခဲ့တာ 
ြဖစ်ပီး တုိက်စစ်မှး စိန်-မက်ဇီမန်ကေတာ့ ေပါင် ခံ 
ဒဏ်ရာြပဿနာ ကံခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။

အယ်လ်မီရန်ဟာ  ၂၀၁၉ ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ 
အတွင်းက  အတ လ ာအသင်းမှ  နယူးကာဆယ် 
အသင်းသို  ေြပာင်းေရ လာခဲ့တာြဖစ်ပီး  ယခုှစ် 

ေဘာလံုးရာသီအတွင်းမှာ နယူးကာဆယ်အသင်းနဲ  
အတူ ၂၉ ပွဲပါဝင်ကစားေပးခဲ့ရာ ငါးဂိုးသွင်းယူေပး 
ထားကာ သုံးဂိုးဖန်တီးေပးိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
စိန်-မက်ဇီမန်ကေတာ့ ယခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ 
နယူးကာဆယ်အသင်းနဲအတူ  ၁၇ ပွဲမှာ  ှစ်ဂိုး 
သွင်းယူေပးထားပီး သုံးဂိုးဖန်တီးေပးိုင်ခဲ့တာြဖစ်
ပါတယ်။

နယူးကာဆယ်အသင်းနည်းြပ စတဗ်ိဘစ်ုဟာ  
ထိပ်တန်းဂိုးသွင်းရှင်တစ်ဦးြဖစ်တဲ့  တိုက်စစ်မှး 
ေကာ်လမ်ဝီဆင်လည်း တံေကာက်ေကာဒဏ်ရာ 
ရရှိထားတာေကာင့ ်ဧပီလအထ ိပါဝင်ကစားိုင်ဖို 
မရိှတဲအ့တွက် အားထားရတဲ ့တိက်ုစစ်ကစားသမား 
အများစမုပါဝင်ဘ ဲဧပလီအထ ိခက်ခက်ခခဲယှဲ်ပိင် 
ကစားသွားရဖို ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါ့ြပင် နယူးကာဆယ်အသင်းရဲ ညာေနာက်ခံ 

နယူးကာဆယ်အသင်းမှ အယ်လ်မီရန်နဲ မက်ဇီမင်တို
ဒဏ်ရာြပဿနာေကာင့် ဧပီလအထိ အနားယူရမည်

ကစားသမား အီမီလ်ကရက်ဖ်ဟာလည်း ဒဏ်ရာ 
ြပဿနာကံေတွေနတာြဖစ်ပီး ယခုသီတင်းပတ် 
ေနာက်ပိုင်းမှသာ  နယူးကာဆယ်အသင်းနဲအတူ 
ြပန်လည်ပွဲထွက်ကစားိုင်ဖို ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

နယူးကာဆယ်အသင်းဟာ လက်ရိှမှာ တန်းဆင်းဇန်ု 
အထက်    သုံးမှတ်အကွာနဲ     အမှတ်ေပးဇယား 
အဆင့်   ၁၇   ေနရာမှာ   ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပါ 
တယ်။

လီဗာပူးအသင်းနဲ  စေကာ့တလန်အသင်းတိုရဲ တိုက်စစ်မှးေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်တဲ့ 
စန်ိဂ န်ဟာ ကာလရှည်ကာ နာမကျန်းမ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက် အသက် ၈၂ ှစ်အရယ်မှာ 
ကွယ်လွန်ခဲ့တယ်လို သိရပါတယ်။

တုိက်စစ်မှး စိန်ဂ န်ဟာ ၁၉၆၁ ခုှစ်အတွင်းက အသင်းရဲစံချန်ိတင်ေြပာင်းေရ  
ေကးေပါင် ၃၇၅၀၀ နဲ  လီဗာပူးအသင်းကုိ ေရာက်ရိှလာခ့ဲတာြဖစ်ပီး လီဗာပူးအသင်း 
နဲအတူ ဆယ်စုှစ်တစ်ခုကာ ြဖတ်သန်းခဲ့ရာမှာ ပိင်ပွဲစုစုေပါင်း ၄၂၅ ပွဲပါဝင်ကစား 
ေပးခဲ့ရာမှာ သွင်းဂိုး ၁၁၈ ဂိုးသွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး စိန်ဂ န်ဟာ ၁၉၆၅ ခုှစ်အတွင်းက လီဗာပူးအသင်းရဲ ပထမဆုံး 
ေသာ အက်ဖ်ေအဖလားကိ ုရယူေပးိုင်ခဲ့သူလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့ြပင် တိုက်စစ်မှး 
စိန်ဂ န်ဟာ စေကာ့တလန်ုိင်ငလံက်ေရးစင်အသင်းအတွက်လည်း ၂၁ ပဲွပါဝင်ကစား 
ေပးခဲသ့လိ ုပိုစ်ေမာက်အသင်းတွင်လည်း နည်းြပအြဖစ် တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲဖ့ူးတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းတိုက်စစ်မှး ေအဘရာဟမ်အား 
ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း ေခ ယူမည်

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းဟာ ေွရာသီအေြပာင်း  

အေရ ေဈးကွက် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ချန်ိမှာ  

တိုက်စစ်ကစားသမားသစ ်    တစ်ဦးကို 
ေခ ယူဖို ပစ်မှတ်ထားေနပီး လက်ရှိမှာ 

ချယ်လ်ဆီးတိက်ုစစ်မှး ေအဘရာဟမ်ကိ ု 
ေခ ယူဖို စီစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး     ေအဘရာဟမ်ဟာ 

ယခုှစ်        ေဘာလုံးရာသီအတွင်းမှာ 
ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲအတူ      ပိင်ပွဲ 

အရပ်ရပ်မှာ ၁၂ ဂိုးအထ ိသွင်းယူုိင်ခ့ဲပီး  
ချယ်လ်ဆီးအသင်းရဲ ထပ်ိတန်းဂိုးသွင်းရှင် 

တစ်ဦးအြဖစ်လည်း မှတ်တမ်းဝင်ထား 

တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့်     တနဂ  ေွေနညပိုင်းက 
မန်ယူအသင်းနဲ     ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့
ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ်မှာေတာ့ ချယ်လ်ဆီး 

 ေအစီမီလန်အသင်းမှ
ေအစီမီလန်အသင်းနဲ  မန်ယူအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစား 

ရမယ့် ယူိုပါလိဂ်ပွဲစ် ှစ်ေကျာ့စလုံးကို မတ် ၁၁ ရက်နဲ  မတ် 
၁၈ ရက်တိုမှာ ကျင်းပမှာြဖစ်ပီး ဆွီဒင်တိုက်စစ်မှး အီဘရာ 
ဟီမိုဗစ်ဟာ အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ  ေအစီမီလန်အသင်း 
အတွက် ၂၁ ပွဲ ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ရာမှာ သွင်းဂိုး ၁၆ ဂိုးအထိ 
သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး အီဘရာဟီမိုဗစ်ဟာ ေအစီမီလန်အသင်းဆီ  
မေရာက်ရှိမ ီမန်ယူအသင်းမှာ ရှိေနစ်က ပွဲစ် ၅၃ ပွဲမှာ ၂၉  
ဂိုးအထိ    သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့တာ   ြဖစ်ပါတယ်။   ေအစီမီလန် 
အသင်းဟာ   အီတလီစီးရီးေအ    အမှတ်ေပးဇယားထိပ်က 
အင်တာမီလန်အသင်းနဲ  ရမှတ်ေလးမှတ်ကွာအေနအထားနဲ  
အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်၂ ေနရာမှာ  ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပါ 
တယ်။

အသင်းနည်းြပ     ေသာမက်တူချယ်က 

တိက်ုစစ်မှး ေအဘရာဟမ်ကိ ုထည့သွ်င်း 

ကစားေစခဲ့ြခင်းမရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။
ေဒးလီးစတားသတင်းဌာနရဲ ေဖာ်ြပ 

ချက်အရ    ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းအေနနဲ  
တိုက်စစ်မှး ေအဘရာဟမ်ကိ ုေွရာသီ 
ေဈးကွက်အတွင်း     ပထမဦးစားေပး 

ကစားသမားအြဖစ် ေခ ယူဖို ပစ်မှတ် 
ထားေနတယ်လို ဆိပုါတယ်။  ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းဟာ တိက်ုစစ်မှး ဆဘီတ်စတယီန် 
ဟယ်လာကို ဇန်နဝါရီအေြပာင်းအေရ  

ကာလအတွင်းက  ေအဂျက်အသင်းဆီ 

ေရာင်းချခဲ့ပီးြဖစ်တာေကာင့ ် တိုက်စစ် 
ကစားသမားတစ်ဦးကိ ုေခ ယဖူို မရိှမြဖစ် 

လိုအပ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါ့ြပင်    အြခားတိုက်စစ်မှးတစ်ဦး 

ြဖစ်တဲ့  အန်တိုနီယိုကလည်း  ယခုှစ် 
ေဘာလုံးရာသကုီန်မှာ ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း 

ကေန ထွက်ခွာဖိုရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

အန်တိုနီယိုဟာ နည်းြပေဒးဗစ်မိုယက ်
လက်ထက်မှာ  တိုက်စစ်ကစားသမား 

အြဖစ်  ေြပာင်းလဲကစားခဲ့ရတာြဖစ်ပီး 
ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းနဲအတ ူ၁၇ ပဲွမှာ ခနုစ် 

ဂိုးအထ ိသွင်းယေူပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းဟာ အခုှစ်ေဘာလံုး 
ရာသီမှာ အေကာင်းဆံုးရလဒ်ကုိ ပုိင်ဆုိင် 

ထားပီး ပရီမီယာလိဂ်အမှတ်ေပးဇယား 
အဆင့် ၄ ေနရာမှာ ရပ်တည်ခွင့်ရရှိထား 
တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက     ေွရာသီ 
ေဈးကွက်အတွင်းမှာ ေဒါမွ့န်တိက်ုစစ်မှး 

ဟာလန်းကို  ေခ ယူဖို  ပစ်မှတ်ထားေန 
တာေကာင့ ်တိုက်စစ်မှး ေအဘရာဟမ ်
အေနနဲ  စတမ်းဖိုဒ်ဘရစ်ချ်မှာ ကာလရှည် 
ကာဆက်ရှိေနဖို မေသချာဘူးလိုလည်း 
ဆိုပါတယ်။

ဒါ့ြပင်      ချယ်လ်ဆီးအသင်းကို 
တီမိုဝါနာ     ေရာက်ရှိလာခဲ့ပီးေနာက ်

တိုက်စစ်မှး        ေအဘရာဟမ်ဟာ 
ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲအတူ ပုံမှန်ပွဲထွက ်

ကစားခွင့်ရရှိဖို အခက်အခဲ ကံေတွေန 

ရတာြဖစ်ပီး   လက်ရှိမှာ  ချယ်လ်ဆီး 
အသင်းကေန ထွက်ခွာဖိုအထိ စီစ်လာ 

ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့်     ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက 
အသင်းအတွက် လိုအပ်ေနတဲ့ တိုက်စစ် 
ပိုင်းကိ ု    အားြဖည့်ဖို     တိုက်စစ်မှး 
ေအဘရာဟမ်ကုိ ပစ်မှတ်ထားလာခ့ဲတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

လီဗာပူးဂ ဝင်ကစားသမားေဟာင်း စိန်ဂ န်  
အသက် ၈၂ ှစ်အရယ်တွင် ကွယ်လွန်

ေငွကယ ်- ေရးသားသည်

အာဆင်နယ်အသင်း တိုက်စစ်မှး လာကာဇက်တီဟာ  အာဆင်နယ်အသင်းကေန 
ထွက်ခွာဖို စီစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။ တိုက်စစ်မှး လာကာဇက်တီကို စပိန် 
လာလီဂါကလပ် အက်သလက်တီကိုမက်ဒရစ်အသင်း၊ အီတလီစီးရီးေအကလပ ်
ိုးမားအသင်းနဲ  ြပင်သစ်ပထမတန်းကလပ် နာပိလုအီသင်းတိုက ေခ ယဖူို ချတ်ိဆက်မ  
ေတ ွြပလပ်ုလျက်ရိှပီး လာကာဇက်တရီဲ လက်ရိှစာချပ်သက်တမ်းကလည်း တစ်ှစ် 
ေကျာ်သာ ကျန်ရှိေတာ့တာြဖစ်ပါတယ်။

တိက်ုစစ်မှး လာကာဇက်တဟီာ ၂၀၁၇ ခှုစ် ဇလူိင်ုလအတွင်းက လိင်ုယွန်အသင်း 
ကေန ေြပာင်းေရ ေကးေပါင် ၄၆ ဒသမ ၅ သန်းနဲ  အာဆင်နယ်အသင်းဆီ ေြပာင်းေရ  
လာခဲ့တာြဖစ်ပီး အာဆင်နယ်အသင်းနဲအတူ ေဘာလုံးရာသီေလးရာသီအတွင်းမှာ 
ပိင်ပွဲစု ံ၁၅၇ ပွဲပါဝင်ကစားေပးထားကာ သွင်းဂိုးစုစုေပါင်း ၅၉ ဂိုးအထိသွင်းယူေပး
ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီပိင်ပဲွစံု ၁၅၇ ပဲွထဲမှာ ပရီမီယာလိဂ်ပဲွစ် ၄၆ ပဲွအထိ ပါဝင် 
ကစားေပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့် နည်းြပ အာတီတာရဲ ေရရှည်အစီအစ်ထဲမှာ ပါဝင်လာြခင်းမရှိတာ 
ေကာင့ ်တိုက်စစ်မှး လာကာဇက်တီအေနနဲ  အာဆင်နယ်အသင်းကေန ထွက်ခွာဖို 
စီစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး လာကာဇက်တီ အာဆင်နယ်အသင်းမှ ထွက်ခွာမည်



ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး၊ အေြဖ
မတ်   ၃၊   ၂၀၂၁



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတဲ့ အမျိးသားေတးဂီတအဖွဲတစ်ဖွဲ 
ြဖစ်တဲ့ BTS ဟာ မတ် ၂၉ ရက်မှာ စကားေြပာခန်းအစီအစ်ကိ ုKBS 
ုပ်သံလိုင်းကေနတစ်ဆင့် ထုတ်လ င့်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဆိုပါ 
အထူးအစီအစ်မှာ အဖွဲဝင ် ခုနစ်ဦးစလုံး  ပါဝင်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း 
ကိုရီးယားဘိုးေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ေတေွကာင့ ်အခက်အခေဲတနွဲ  ရင်ဆိင်ု 
ခဲ့ရတဲ့ ကာလအတွင်း ပရိသတ်ေတွအတွက် ခက်ခဲတဲ့အချနိ်ေတွမှာ 
အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစလိုတဲ့ရည်ရယ်ချက်နဲ  ယင်းစကားေြပာခန်းကို 
ထုတ်လ င့်တာပါ။ ဒီအစီအစ်ကိုေတာ့ Let’s BTS လို အမည်ေပးထား 
ေကာင်းလည်း သိရပါတယ်။

KBS ပ်ုသလံိင်ုးဟာ BTS နဲ ပရသိတ်ေတအွကား အဆက်အသွယ် 
ရရိှေနေစဖုိ ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ေနတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလုိကိးပမ်း 
ရာမှာ အဆိပုါအစအီစ်လည်း ပါဝင်ပီး ဒအီစအီစ်ကိ ုရှင်ေဒါင်ယွတ်နဲ  
ဂျန်ဒုိယွန်းတုိက ပါဝင်တင်ဆက်ေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်းလည်း သရိပါ 
တယ်။

ေတာင်ကိုရီးယားရဲ ေကျာ်ကားတ့ဲမင်းသမီးတစ်ဦးြဖစ်သူ ဂိုေဟဆန်း 
ကို ြမန်မာပရိသတ်ေတွအေနနဲ  F4 ဇာတ်လမ်းတွဲုပ်ရှင်က မင်းသမီး 
ဂင်ဂျန်ဒီအြဖစ ်အမှတ်ရကတာြဖစ်ပါတယ်။ ဂိုေဟဆန်းဟာ ပီးခဲ့တဲ့ 
ှစ်အတွင်း ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူမင်းသား အာေဂျယန်းနဲ  တရားဝင်ကွာရှင်းခဲ ့
သြူဖစ်ပီး လတ်တေလာမှာချစ်သသူစ်ရေနပြီဖစ်ေကာင်း မင်းသမီးက 
အင်တာဗျးတစ်ခုမှာ ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခဲ့တယ်လို ေအာေကေပါ့ပ် 
ေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

လတ်တေလာ ြပလုပ်ခဲ့တဲ့ အင်တာဗျးတစ်ခုမှာ ဂိုေဟဆန်းက 
သဟူာ အာေဂျယန်းနဲ  ပီးခဲတ့ဲှ့စ်အတွင်း လမ်းခဲွခဲ့ပီးေနာက် လက်ရိှမှာ 
ချစ်သူသစ်ရရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့ရင်းက သူအေနနဲ  အဲဒီ 
ချစ်သူနဲ  လက်ထပ်ြဖစ်ဖိုရာ  ေသချာတဲ့အချနိ်မှာ ဘယ်သူလဲဆိုတာ 
ပရိသတ်ေတွကိ ုအသိေပးသွားမှာြဖစ်တယ်လိုလည်း ဆိုပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် ဂုိေဟဆန်းက ချစ်သူသစ်နဲ   လက်တဲွခ့ဲတ့ဲဘဝမှာလည်း 
ေပျာ်ရ င်ရေကာင်း၊ လက်ထပ်ဖုိရာ ေသချာချန်ိမှာ  သတုိသားေလာင်းကိ ု
ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားသွားမှာြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရှိမှာေတာ့ သူရဲ 
ခံစားချက်ေတွကို ေသချာေအာင်ဆန်းစစ်ေနဆဲြဖစ်ေကာင်းလည်း 
ဆိုပါတယ်။ အတိတ်မှာ  အချစ်ေရးနဲပတ်သက်ပီး ကံမေကာင်းခဲ့သ ူ
ဂိေုဟဆန်းက အချစ်ရိှေနရင် ကမ ာကီးက ေနေပျာ်ပါတယ်လုိ အချစ်နဲ  
ပတ်သက်ပီး ရင်ဖွင့်ခဲ့ပါတယ်။

ဂိုေဟဆန်းဟာ စွယ်စုံရအုပညာရှင်တစ်ဦးလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ 
သူဟာ သုပ်ေဆာင်တစ်ဦးအြဖစ်သာမက ပန်းချပီညာရှင်နဲ   စ ရား 
ပညာရှင်တစ်ဦးအြဖစ်လည်း ေအာင်ြမင်ပီး မတ် ၂ ရက်က သူရဲ ေလးခ ု
ေြမာက် စ ရားအယ်လ်ဘမ် Breath 4 ကိ ုစတင်ြဖန်ချခိဲေ့ကာင်းလည်း 
သိရပါတယ်။

ေကျာ်ကားတဲ ့ေတးသရှံင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူဂျက်စတင်ဘဘီာဟာ ယခလု 

အတွင်း သူရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်ကိ ုစတင်ထုတ်လ င့်သွားမှာြဖစ်
ေကာင်း လတ်တေလာမှာ အတည်ြပခဲတ့ယ်လို ေအးရှားဝမ်းေဒါကွ့န်းရဲ 

ေရးသားေဖာ်ြပချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။
ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ ်ထုတ်လ င့်မယ့်အေကာင်းကိ ုဂျက်စတင ်

ဘီဘာက သူရဲ အင်စတာဂရမ်စာမျက်ှာေပ မှာ ထုတ်ေဖာ်ေြပာကား 

ခ့ဲတာပါ။ အဆုိပါ ေတးအယ်လ်ဘမ်ကုိ Justice လို အမည်ေပးထားပီး 
လာမယ့် မတ် ၁၉ ရက်မှာ စတင်ထုတ်လ င့်ေပးသွားမှာြဖစ်ေကာင်း 
လည်း ေပါ့ပ်ကယ်ပွင့်က တစ်ပါတည်းေရးသားေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။

 ဂျက်စတင်ဘဘီာက သူရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်နဲပတ်သက် 
ပီး “ပျက်စီးလာတဲ ့ဒီဂိဟ်ေပ မှာ မှားယွင်းတဲ့အရာများစွာြဖစ်ပျက ်

ေနတဲအ့ချန်ိ က န်ေတာ်တိုအားလုံးဟာ အနာေရာဂါေတွငမ်ိးပီး လသူား 
ဆန်မ အတွက် တရားမ တတဲ့ ကမ ာကီးဆီကို ဦးတည်ကပါတယ်။ 
ဒီေတးအယ်လ်ဘမ်ကို  ဖန်တီးရင်း   လူသားေတွကို ှစ်သိမ့်မ ေတွ 

ေထာက်ပ့ံေပးုိင်မယ့် ေတးဂီတဖန်တီးဖုိ၊ လူသားေတွအချင်းချင်း တစ်ဦး 
နဲတစ်ဦး ပိုမိုဆက် ယ်လာပီး အဆက်အသွယ်ေတွ ပိုမိုရရှိလာိုင်တဲ ့

ေတးသီချင်းေတွဖန်တီးကာ အထီးကျန်မ ေတွေလျာ့နည်းသက်သာေစ
ဖို ရည်ရယ်ပါတယ်။  ခံစားေနရတာေတွ၊  တရားမမ တမ ေတွနဲ  
နာကျင်မ ေတွက လူသားေတွကို အကူအညီမဲ့ေနသလို ခံစားရေစပါ 

တယ်” လို ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ြပထားပါတယ်။
အဆိပုါေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်အတွင်း ထွက်ရိှခဲတ့ဲ ့

ေတးသခီျင်း Changes ပီးေနာက် ပထမဆုံးထွက်ရိှလာမယ့ ်ဂျက်စတင် 

ဘီဘာရဲ ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် အဆိုပါ 
ေတးအယ်လ်ဘမ်ဟာ ပီးခ့ဲတ့ဲ ငါးှစ်အတွင်း ပထမဆံုးထုတ်လ င့်မယ့် 

ေတးအယ်လ်ဘမ်လည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ဂျက်စတင်ဘီဘာဟာ ၂၀၁၅ ခုှစ် 
အတွင်းက Purpose ေတးအယ်လ်ဘမ်ကိ ုေနာက်ဆုံးထုတ်လ င့်ထား 

ခဲ့တာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ယခုလအတွင်း ဂျက်စတင်ဘီဘာရဲ 
ေတးအယ်လ်ဘမ်သစ် ထွက်ရှိမည်

လတ်တေလာမှာ ကျင်းပခဲ့တဲ့ ိုင်ငံတကာ ုပ်ရှင်ထူးခ န်ဆုေပးပွဲ 
တစ်ခုြဖစ်တ့ဲ ေရ ကမ ာလံုး ဆုေပးပဲွမှာ The Crown ုပ်ရှင်ဟာ ထူးခ န်ဆု 
ေလးဆုဆွတ်ခူးခဲ့ေကာင်း ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ ေရးသားေဖာ်ြပ 
ချက်ေတွအရ သိရပါတယ်။

အဆိပုါ ဆေုပးပဲွကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၈ ရက်က ြပလပ်ုခဲရ့ာမှာေတာ ့
နယူးေယာက်နဲ  ေလာ့စ်အိန်ဂျလိစ်မှာ ှစ်ေနရာခွဲကာ အခမ်းအနား 
ြပင်ဆင်ခ့ဲပီး ဆုရရိှသူေတွကေတာ့ အေဝးကေန ဆုကုိလက်ခံရယူခ့ဲ 
တာြဖစ်တယ်လိုလည်း သိရပါတယ်။

ယင်းဆုေပးပွဲညမှာ ုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲုပ်ရှင်တစ်ခုြဖစ်တဲ့ 
The Crown က အေကာင်းဆုံးုပ်သံဇာတ်လမ်းတွ(ဲဒရမ်မာ)ဆုကို 
ဆွတ်ခူးခဲ့ပါတယ်။   ဒါ့အြပင်  အဆိုပါဇာတ်လမ်းတွဲရဲ   အဓိက 
ဇာတ်ေဆာင်မင်းသမီး  အမ်မာေကာလင်းကလည်း   အေကာင်းဆုံး 
အမျိးသမီးသုပ်ေဆာင်ဆုကိ ုဆွတ်ခူးခဲ့ကာ ဇာတ်ေဆာင်မင်းသား 
ေဂျာ့ရ အိုေကာ်နာကလည်း အေကာင်းဆုံးအမျိးသားဇာတ်ေဆာင်
ဆုကုိ လက်ခံရရိှခ့ဲပါတယ်။ မင်းသမီး ေဂလီယမ်အန်ဒါဆန်ကလည်း 

ေရ ကမ ာလုံးဆုေပးပွဲမှာ ဆုေလးဆုဆွတ်ခူးခဲ့တဲ့ The Crown

အဆိုပါဇာတ်လမ်းတွဲနဲ    အေကာင်းဆုံး  အမျိးသမီးဇာတ်ပိုဆုကိ ု
ေရးချယ်ချးီြမင့်ခံခဲ့ရေကာင်း သိရပါတယ်။

ထင်ရှားတဲ ့လူစွမ်းေကာင်းဇာတ်

ေကာင်တစ်ဦးြဖစ်တဲ့ Wonder 

Woman အြဖစ် သပ်ုေဆာင်ထား 

တဲ့    မင်းသမီး  ဂဲလ်ဂတ်ေဒါ့ဟာ 

လတ်တေလာမှာ တတယိေြမာက် 

ရင်ေသွးေလး  လွယ်ထားရပီြဖစ ်

ေကာင်း ေအးရှားဝမ်းေဒါ့ကွန်းရဲ 

ေရးသား      ေဖာ်ြပချက်ေတွအရ 

သိရပါတယ်။

မင်းသမီးက  သနူဲခင်ပွန်းြဖစ်သ ူ

ဂျာရန်ဗာဆာုိတုိအတွက် တတိယ 

ေြမာက်ရင်ေသွးေလး    ရရိှေတာမှ့ာ 

ြဖစ်ေကာင်း   သူရဲလူမ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာေပ မှာ  မသိားစဓုာတ်ပု ံ

ကိ ုေဖာ်ြပရင်း အတည်ြပခဲတ့ာပါ။ 

ဂဲလ်ဂတ်ေဒါ့မှာ   အသက်ကိုးှစ် 

အရယ်  သမီးေလး အယ်လ်မာနဲ  

သုံးှစ်အရယ် သမီးေလး ေမယာ 

တို ရရှိထားခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 

တတိယေြမာက်ရင်ေသွးေလးကို လွယ်ထားရပီြဖစ်တဲ့ ဂဲလ်ဂတ်ေဒါ့

ချစ်သူသစ်ရေနပီြဖစ်ေကာင်း ဂိုေဟဆန်းဆို

BTS ရဲ အထူးစကားေြပာခန်း
အစီအစ်ထုတ်လ င့်မည်

ေအးြပည့်- စုစည်းသည်



ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး၊ အေြဖ
မတ်   ၃၊   ၂၀၂၁

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးှင့်ပတ်သက်ေသာ

ေမးခွန်းှင့် အေြဖများ(အပိုင်း-၂)



မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁မတ်  ၃၊  ၂၀၂၁

ေဒါက်တာ ဦးေအာင်ကို ေဒါက်တာ ဦးေအာင်ကိ ု
နားေပါက်ကျယ်ချပ်သည်။ နားေပါက် နားေပါက်ကျယ်ချပ်သည်။ နားေပါက် 
ေဖာက်သည်။ နဂိုအတိုင်းြဖစ်ေအာင် ေဖာက်သည်။ နဂိုအတိုင်းြဖစ်ေအာင ်

လှပစွာ ချပ်ေပးသည်။လှပစွာ ချပ်ေပးသည်။
တစ်ေပါက် (၇၅၀၀၀ ကျပ်)၊ ှစ်ေပါက် တစ်ေပါက် (၇၅၀၀၀ ကျပ်)၊ ှစ်ေပါက် 

(၁၅၀၀၀၀ ကျပ်)(၁၅၀၀၀၀ ကျပ်)
Ph:09-777747223၊ 09-443255281Ph:09-777747223၊ 09-443255281

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးဘမိင်(ေတာင်ကုတ်)ဦးဘမိင(်ေတာင်ကုတ်)
အသက်(၉၅)ှစ်အသက်(၉၅)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ေြမနီကုန်း(ေြမာက်)ရပ်ကွက်၊ 
အမှတ်(၁၆)၊  သုံးလ ာ(ဘီ)၊   ေဇာတိကလမ်းေန   ေဒ ေအးသန်၏ခင်ပွန်း၊ 
ေဒ တင်သန်(ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခဲွ-ငိမ်း)၊ ဦးသန်းထွန်း(လက်ေထာက် 
 န်ကားေရးမှး-ငိမ်း)၊ ေဒ တင်မိင်(ဗဟိုတရားုံးချပ်)၊ ဦးထွန်းဦး 
ေကျာ်[ဦးစီးအရာရိှ-ငမ်ိး၊ ြပည်တွင်းအခွန်)၊ ေဒ တင်တင်မ၊ူ ဦးဆန်းွန်ဦး၊ 
ဦးထွန်းေဝ(ုံးအပ်ု၊ ဟိတုယ်ခရီး၊ ထားဝယ်)၊ ေဒ စိုးစိုးရ၊ီ ေဒါက်တာဦးြမင့ေ်ဝ 
(ပါေမာက သခ  ျာဌာန၊ ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်)၊ ေဒ ယ်ယ်ထွန်း၊ 
ဦးေအာင်ြမင့်ေထွး(USA)၊ ေဒ ြဖြဖသန်း(USA)တို၏ ဖခင်၊ ေြမး ရှစ် 
ေယာက်တို၏ အဘိုးသည ်၂၈-၂-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) ည ၇:၄၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁-၃-၂၀၂၁ (တနလ  ာေန ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် 
သ  ဂဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ခင်ွယ်(အင်းစိန်)ေဒ ခင်ခင်ွယ်(အင်းစိန်)

အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ လ  င်ြမစ်လမ်း၊ 

အမှတ်(၄၅)ေန (ဦးဖိုးစိုး- ေဒ ညိမ်းေအး)တို၏ ေြမး၊ (ဦးစံရင်-

ေဒ ေကျာ့ရှင်)တို၏သမီး၊ (ေဒ ြမေအး)၊ (ဦးေကျာ်ြမင့်-ေဒ ေစာြမင့်)၊ 

(ဦးေကျာ်တင့-်ေဒ ကည်စန်ိ)၊ (ေဒ တင်တင်)၊ (ဦးထွန်းကည်-ေဒ လှခင်)

တို၏ တူမ၊ (ဦးတင့်စိန်ဦး)၊ ဦးတင့်စိန်ထူး-ေဒ ဝမ်တင်တင်၊ ဦးတင့်စိန် 

ဖူး-ေဒ မီမီဟန်တုိ၏ညီမ၊ (ဦးခင်ေမာင်ွန်-ေဒ ဥမ ာခင်)၊ ဦးလှထွန်း-

ေဒ သီတာခင်၊ (ဦးသန်ဇင်ဦး)-ေဒ ေအးေအး၊ ဦးစိုးသိန်း-ေဒ နီလာခင် 

တို၏အစ်မ၊ ေဒ ယ်မင်းသ၊ူ ဦးဝဏ ေမာင်-ေဒ စန်းစန်းေအးတို၏အေဒ ၊ 

ေဒ ခင်ခင်ွယ်သည်  ၂၁-၂-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် 

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ လ  င်ြမစ်လမ်း၊ 

အမှတ် (၄၅) ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  ညေန ၄ 

နာရီတွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူကျန်ရစ်သူ

ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများှင့် တူ/တူမညီအစ်ကိုေမာင်ှမများှင့ ်တူ/တူမ

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ေရ ဂုံတိုင်ေကျာင်းတိုက်ကီး၏ ဒုတိယနာယကချပ်၊ 

ေရ ဂုံပရိယတ ိစာသင်တိုက်၊ အလယ်ေကျာင်းကီး၏

ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ်

ဘဒ  စေ ာဘာသ(ဂ ဝါစကပ  ိတ)
သိက ာေတာ်(၅၃)ဝါ၊ သက်ေတာ်(၇၃)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ငါးထပ်ကီးေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ေရ ဂုံတိုင် 
ေကျာင်းတိုက်ကီး၏ ဒုတိယ နာယကချပ်၊  ေရ ဂုံပရိယတ ိစာသင်တိုက်၊ 
အလယ်ေကျာင်းကီး၏ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ် ဘဒ  စေ ာဘာသ 
(ဂ ဝါစကပ  ိတ) မဟာေထရ်ြမတ်သည် (၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလြပည့ ်
ေကျာ် ၂ ရက်) ၂၈-၂-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန) နံနက် ၂:၄၅ နာရီတွင်ဘဝနတ်ထံ 
ပျလွံန်ေတာ်မသွူားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတဇုပ်ုကလာပ်ေတာ်ကိ ု
(၁၃၈၂ ခှုစ်၊ တပိုတွလဲြပည့ေ်ကျာ် ၆ ရက်) ၄-၃-၂၀၂၁ (ကာသပေတးေန ) 
တွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပင့်ေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပူေဇာ်ပါမည်။

(ေကျာင်းတိုက်မှ ကားများ မွန်းလွဲ ၁နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။)
ဆရာေတာ် ဦးဣ ာစက ှင့် တပည့်၊ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေကျာ်ရင်(ပန်းတေနာ်)ဦးေကျာ်ရင(်ပန်းတေနာ်)
အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်

ေဆာက်လုပ်ေရး အင်ဂျင်နီယာ(ငိမ်း)ေဆာက်လုပ်ေရး အင်ဂျင်နီယာ(ငိမ်း)
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ စက်မ (၄)လမ်း၊ 

အမှတ်-၄၆/၂ေန (ဦးေအာင်သန်ိး- ေဒ သန်ိးတင်)တို၏ သား၊ ေဒ ခင်ေဌး၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်မုိး- ေဒ သင်းသင်းုိင်၊ ဦးေကျာ်လ  င်ထွန်း- ေဒ ေဆွ 
ေဆွု၊ ေဒ တင်တင်ဝင်းေအး၊ ေဒ ြမြမဝင်းတို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ 
ေမာင်ေအာင်ေကျာ်ေဇာ-မလ့ဲယုမွန်၊ မြမတ်မျိးလ  င်၊  မခင်ချမ်းငိမ်းေကျာ်၊ 
ေမာင်မင်းြပည့်မုိး၊ မရ န်းလြပည့်မုိးတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာအဘုိး၊  မသက်မှး 
သဒ ါ၏ ဘုိးဘုိးကီးသည် ၂၈-၂-၂၀၂၁ (တနဂ  ေေွန) နနံက် ၆:၁၀ နာရတွီင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ယင်းေန  မွန်းလွဲ ၂နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟတိုအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ြမင့်ြမင့်ဦး(ခ)ေဒ လိုက်ကျးေဒ ြမင့်ြမင့်ဦး(ခ)ေဒ လိုက်ကျး
(လမ်းမေတာ်)(လမ်းမေတာ်)

အသက်(၅၇)ှစ်အသက်(၅၇)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ (၁၆)လမ်း၊ အမှတ်(၁၃၄)ေန ဦးေမာင်ငယ-် 

ေဒ သန်းွန်တုိ၏သမီးကီး၊ (ဦးေခတ်စိန်-ေဒ စိန်ေမ း)တုိ၏ သမီးေခ းမကီး၊ ဦးဝင်းကိင် 
၏ ဇနီး၊ ေဒါက်တာသူရေကျာ်လင်း၏ မိခင်၊ (ေဒ ရင်က)-ဦးေကျာ်သန်း၊ ေဒ ရင်တီ၊ 
ေဒါက်တာစန်းစန်းေဌး-ဦးသန်ိးဝင်း၊ ဦးေအာင်သန်း-ေဒ မာမာစန်း၊ ဦးဝမ်းတင်- ေဒ ဲွ 
ယ်ဟန်၊ ေဒ ွဲွဲဝင်း-ဦးေအာင်လင်းတို၏ ေယာက်မ/မရီး၊ တူ ခုနစ်ေယာက်၊ တူမ 
ငါးေယာက်တို၏ အေဒ သည် ၂၈-၂-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၀၀:၁၅ နာရီတွင် 
ဘဝတစ်ပါးသုိ ေြပာင်းေရ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ေရေဝးသသုာန်သို ပုိေဆာင်သ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်ခင်ွယ်(အင်းစိန်)ေဒ ခင်ခင်ွယ်(အင်းစိန်)
အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်

 ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ 
လ  င်ြမစ်လမ်း၊ အမှတ်(၄၅)ေန (ဦးဖိုးစိုး-ေဒ ညမ်ိးေအး)တို၏ေြမး၊ 
(ဦးစံရင-်ေဒ ေကျာ့ရှင)်တို၏သမီး၊ (ေဒ ြမေအး)၊ (ဦးေကျာ်ြမင့-်
ေဒ ေစာြမင့်)၊ (ဦးေကျာ်တင့်-ေဒ ကည်စိန်)၊ (ေဒ တင်တင်)၊ 
(ဦးထွန်းကည-်ေဒ လှခင်)တို၏ တူမ၊ ဦးစိုးလွင်၊ (ေဒ ေမဦးခိုင်)
တို၏ညမီ၊ ဦးသန်ိးလ  င်-(ေဒ ေမဦးိင်ု)၊  ဦးစိုးြမင့-်ေဒ ေမဦးကိင်၊ 
ဦးဝင်းွန်-ေဒ ေမဦးလ  င်၊ ဦးေဇယျာဦး-ေဒ ေမဦးစိုင်၊ ဦးေကျာ် 
ဆန်း-ေဒ ေမဦးမိင်၊ (ဦးေကျာ်ဝင်းိုင်)-ေဒ ယုယုကည်တို၏ 
အစ်မ၊ ေဒ ယ်မင်းသ၊ူ ဦးဝဏ ေမာင်-ေဒ စန်းစန်းေအးတို၏အေဒ  
ေဒ ခင်ခင်ွယ်သည် ၂၁-၂-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန ) မွန်းတည့် ၁၂ 
နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ 
လ  င်ြမစ်လမ်း၊ အမှတ် (၄၅) ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ယင်းေန  ညေန ၄ နာရီတွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း အသိ 
ေပးအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူကျန်ရစ်သူ
ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများှင့် တူ/တူမညီအစ်ကိုေမာင်ှမများှင့ ်တူ/တူမ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးဘမိင်(ေတာင်ကုတ်)ဦးဘမိင(်ေတာင်ကုတ်)

                     အသက်(၉၅)ှစ်                      အသက်(၉၅)ှစ် 
ဗုိလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆၃)မှ ဗုိလ်မှးကီး 

ဆန်းွန် ဦး(ငိမ်း)၊ ေဒ တင်တင်မူတို၏ ဖခင်ြဖစ်သူ 
ဦးဘမိင်(ေတာင်ကတ်ု) အသက်(၉၅)ှစ်သည် ၂၈-၂-၂၀၂၁ 
ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရိှရပါသြဖင့် မိသားစ ု
ှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

ဗသက(၆၃)သူရတပ်ခွဲမှ သူငယ်ချင်းများဗသက(၆၃)သူရတပ်ခွဲမှ သူငယ်ချင်းများ

သစ်ပင်စိုက်မှ အရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏သစ်ပင်စိုက်မ ှအရိပ်ရ၏ ရိပ်ခိုနားေန အပန်းေြဖ၏

ေဒ တင်လှ(ေကျာင်းဆရာမ-ငိမ်း)ေဒ တင်လှ(ေကျာင်းဆရာမ-ငိမ်း)

အမက(၄)တာေမွ(ဩဘာေကျာင်း)အမက(၄)တာေမွ(ဩဘာေကျာင်း)

အသက်(၈၄)ှစ်အသက်(၈၄)ှစ်
ဦးကည်(အထက်တန်းေကျာင်းအုပ်ကီး-ငိမ်း)၏ ဇနီး၊  

သား/သမီးများြဖစ်ကေသာ ဦးေစာေနာင်ဦး-ေဒ မူမူေအာင်၊ 
ေဒ ွယ်နီကည်၊ ဦးေအာင်သန်ိး-ေဒ သဂိ   ကည်၊ ဦးရေဲနာင်ဦး- 
မေအးချမ်းြမတို၏ မိခင်၊ ေြမးေလးေယာက်တို၏ အဘွား 
သည် ၂၈-၂-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) နံနက် ၉:၅၀ နာရီတွင် 
(၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၄-၃-၂၀၂၁ 
(ကာသပေတးေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်၌ 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးအပ်ပါသည်။ (အမှတ်- 
၁၇၊ ဗိလ်ုလေရာင်လမ်း၊   ဗိလ်ုစန်ိမှန်ရပ်ကွက်၊   ဗဟန်းမိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိ ေနအိမ်မှ ကားများ မွန်းလွဲ ၁၂:၃၀ နာရီတွင် 
ထွက်ပါမည်။)

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေသွးသည် ေသွးသည် 
အသက်အသက်

     ဘုရား၊ ရဟန်း  ဒါယကာကီး

ဦးေအာင်ဟုတ(်ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း-ငိမ်း)

အသက်(၇၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိေန(ဦးလှ-ေဒ ကျင်ဆိင်ု)တို၏သားငယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး၊ ဒဂုံမိသစ ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၃၄၁)၊ ေငွပုလဲလမ်း၊ (၃၅)

ရပ်ကွက်ေနေဒ ြမေလး၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးခင်ေဇာ်ဦး-ေဒ ဝင်းဝင်း 

ေအာင်၊ ဦးတင်ေအာင်ြမင့-်ေဒ ေလးေလးေအာင်၊ ဦးရထွဲဋ်ေအာင် (Director၊ 

ြမင့်မုိရ်သရဖူကုမ ဏ)ီတုိ၏ဖခင်၊ ကုိစံဝင်းေမာင်(ပထမကုမ ဏ)ီ- မအိငိမ်းစံ 

(MAB- Bank)၊ ကိေုအာင်ပိင်ုမှး(ေခတ -ကိရုီးယား)၊ ေမာင်ြမတ်ပိင်ု မှးတို၏ 

အဘိုးသည် ၂-၃-၂၀၂၁ရက ် (အဂ   ါေန ) နံနက် ၁၂:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 

သွားပါသြဖင့ ်၄-၃-၂၀၂၁ ရက်(ကာသပေတးေန) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင်  ေရေဝး 

သုသာန်သို ပိုေဆာင် သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

(ေနအိမ်မှကားများ  နံနက် ၁၁:၃၀နာရီတွင် ထွက်ခွာပါမည်။)

ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၈-၃-၂၀၂၁ရက(်တနလ  ာေန ) နံနက်တွင် 

အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် 

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။                                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု



မတ်   ၃၊   ၂၀၂၁

၁။ ြပည်ေထာင်စ ုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင် ကျင်းပ 

ြပလပ်ုသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွှင့စ်ပ်လျ်း၍ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ သာစည် 

မိနယ်၏ ဆ မဲေပးမ များကို စစ်ေဆးခဲ့သည်။

၂။ စစ်ေဆးေတွရှိချက်များအရ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ သာစည်မိနယ်တွင ်ယခင်ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်က ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည့် မဲဆ ရှင်စာရင်းမှာ  ၁၅၆၆၇၁ ဦးြဖစ်ပီး အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ စာရင်းအရ အသက် ၁၈ 

ှစ်ြပည့်ပီး ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများမှာ ၁၃၁၆၈၂ ဦး ြဖစ်သည်။ မဲဆ ရှင်စာရင်းများတွင ်ိုင်ငံသား၊ 

ဧည့်ိင်ုငသံား၊ ိင်ုငသံားြပခွင့ရ်သ၊ူ လက်မှတ်မရိှသမူျားမှာ ၁၄၁၁၉ ဦး၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ် 

တစ်ခတုည်းြဖင့ ်မစဲာရင်းတွင် ၃ ကမ်ိှင့အ်ထက် ပါဝင်ေနသမူျားမှာ  ၁၀၂၄  ဦး၊  ၂ ကမ်ိ ပါဝင်ေနသမူျားမှာ  

၁၆၃၆၀ ဦးြဖစ်သည်။ 

၃။ စစ်ေဆးေတွရှိချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-်

မဲဆ ရှင်စာရင်း စိစစ်ေတွရှိမ 

စ်
မိနယ်ှင့်

မဲံု
အေရအတွက်

မိနယ်
ေကာ်မရှင်
 စာရင်း

လဝက
စာရင်း

ုိင်ငံသား
စိစစ်ေရးကတ် 

မရိှဘဲ
မဲစာရင်းတွင်
ပါဝင်ေနသူများ

ုိင်ငံသား
စိစစ်ေရးကတ်
တစ်ခုတည်းြဖင့်
မဲစာရင်း ၃ ကိမ်
ှင့်အထက်

ပါဝင်ေနသူများ

ုိင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ် 
တစ်ခုတည်းြဖင့်
မဲစာရင်း ၂ ကိမ်
ပါဝင်ေနသူများ

၁ မ ေလး
တိုင်းေဒသကီး၊
သာစည်မိနယ်
မဲုံေပါင်း ၂၄၉ ုံ

၁၅၆၆၇၁ ၁၃၁၆၈၂ ၁၄၁၁၉ ၁၀၂၄ ၁၆၃၆၀

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ မတ်လ     ၂    ရက်

ယေန ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၃

စာမျက်ှာ »  ၂၃

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ြပ  ာန်းထားသည့ ်ဥပေဒများှင့် 

အညီ ချပ်ဆိုခဲ့သည့် ေဒသတွင်းှင့် ိုင်ငံတကာ 
သေဘာတစူာချပ်များကိ ုဆက်လက်အေကာင်အထည် 
ေဖာ်သွားမည်

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွားများကို ဆွဲေဆာင်ိုင်မည့်
ဇိန်မ ေတာင်ေဒသကို ခရီးသွားလုပ်ငန်းတိုးတက်ေရး

အတွက် လုပ်ေဆာင်မည်

ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှိ ဘုရားေစတီပုထိုးများ၊ အြခားဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ 
အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဝတ်ြပကည်ညိလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    မတ်    ၂

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ေပ မ အေြခအေနများေကာင့် ဗဒု ဘာသာ ဘရုား  

ေစတီများအပါအဝင် သက်ဆိုင်ရာဘာသာများအလိုက ်ဘာသာေရး 

ေကျာင်းများအား ဖူးေြမာ်ခွင့်၊ ဝတ်ြပခွင့်များ ယာယီရပ်ဆုိင်းထားရိှရာ 

မှ ကိုဗစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အည ီစိတ်ေအးချမ်းသာစွာ 

ဖူးေြမာ်၊  ဝတ်ြပ၊  ကည်ညိတရားဘာဝနာပွားများိုင်ေရးအတွက ်

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၈ ရက်မှစတင်၍ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

ထိသုို ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ထားရိှရာ ယေနတွင် ရန်ကုန်မိရိှ ေရ တဂို ံ

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ မ ေလးမိရှိ မဟာမုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်းရှ ိဥပ ါတသ ိ 

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၊ မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိုမိရိှ သမိင်ုးဝင်ဆေံတာ်ရှင် 

ကျိက်ထီးိုးေစတီေတာ်ြမတ်ကီးတိုအပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်း 

ေဒသကီး အသီးသီးရှ ိဘုရားေစတီပုထိုးများ၌ ဘုရားဖူးလာ သံဃာ 

ေတာ်များ၊ သာသနာ့ွယ်ဝင်  သီလရှင်များှင် ့ မိဘြပည်သူများသည ်

ကိဗုစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အည ီဖူးေြမာ်ကည်ညိ ကသုိလ်ု 

ယူလျက်ရှိကသည်။

ထိုြပင ်   ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ   အစ လာမ်ဘာသာေရးေကျာင်းများ၊ 

ခရစ်ယာန်ဘာသာေရးေကျာင်းများှင့် ဟိ ဘာသာေရးေကျာင်းများ 

ကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာဘာသာများအလိုက် အများြပည်သူဝတ်ြပ 

ကည်ညိိင်ုေရးအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အည ီ

ဖွင့်လှစ်ထားရိှရာ သက်ဆိင်ုရာဘာသာဝင်များက စည်းမျ်းစည်းကမ်း 

များှင့်အညီ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဝတ်ြပလျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                                                        သတင်းစ်
ကျိက်ထိုမိရှ ိသမိုင်းဝင ်ဆံေတာ်ရှင်ကျိက်ထီးိုးေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကသူများကိ ုေတွရစ်။

ေအစီမီလန်အသင်း တိုက်စစ်မှး
အီဘရာဟီမိုဗစ် မန်ယူှင့် ကစားမည့် 
ယူပါလိဂ်ပွဲစ်တွင် လွဲေချာ်မည်

ေအစီမီလန်အသငး် တုိက်စစ်မှး အီဘရာဟီမုိဗစ်ဟာ ဘယ်ဘက် 
ေပါင် ခံဒဏ်ရာရရိှခ့ဲတာေကာင့် ရက်သတ သံုးပတ်ကာ အနားယူရမှာ 
ြဖစ်တဲ့အတွက ်ပရီမီယာလိဂ်ကလပ ်မန်ယူအသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစား 
ရမယ့် ယူိုပါလိဂ်ပွဲစ်မှာ လွဲေချာ်မှာြဖစ်တယ်လို သိရပါတယ်။

အသက် ၃၉ ှစ်အရယ်ရှိ တိုက်စစ်မှး အီဘရာဟီမိုဗစ်ဟာ 
ေအစမီလီန်အသင်းက ုိးမားအသင်းကုိ ှစ်ဂုိး-တစ်ဂိုးနဲ  အိင်ုရရိှခဲတ့ဲ ့
အတီလစီီးရီးေအပဲွစ်မှာ ေပါင် ခဒံဏ်ရာရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်ပဲွကစားချန်ိ 
၅၆ မိနစ်မှာ လူစားလဲကစားခံခဲ့ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ သို  
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