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ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၂)

အနည်းငယ်ေသာေကာင်းမ သည် ငါ့အား အကျိးေရာက် 
လိမ့်မည်မဟုတ်ဟု   မထီမဲ့ြမင်  မေအာက်ေမ့ရာ။  မိုးေရ 
ေပါက်သည်   ကျဖန်များလတ်ေသာ် ေရအုိးသည်   ြပည့ဘ် ိ
သကဲသ့ို  ပညာရိှသည်  အနည်းငယ်၊   အနည်းငယ်မ ေသာ 
ေကာင်းမ ကိ ု ြပလပ်ုဆည်းပူးဖန်များလတ်ေသာ် ေကာင်းမ  
ြဖင့် ြပည့်၏။

ေကာင်းမ ကိုြပလုပ်ဆည်းပူး

စာမျက်ှာ »  ၆ စာမျက်ှာ »  ၁၀စာမျက်ှာ »  ၈

ယေန  
ဖတ်စရာ

အသိ သတိြဖင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကေစလို
တာဝန်ေကျပွန်ခဲ့ေသာ 

ကျန်းမာေရးသရူေဲကာင်းများ ြပန်လာပါ

သတင်းမဒီယီာေကာင်စ ီ(သိုမဟတ်ု) လွတ်လပ်သည့် 

တစ်ခုတည်းေသာ မီဒီယာအဖွဲအစည်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ညိ  င်းအစည်းအေဝး(၃/၂၀၂၁)သို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ ညိ  င်းအစည်းအေဝး(၃/၂၀၂၁)ကိ ု
ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်    ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက   ုံး  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ   ိုင်ငံေတာ်စီမ ံ
အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ် 
မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်အမှာစကား ေြပာကားသည်။

ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ဥက   ှင့်အတူ    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ ဒုတိယဥက   ၊ 
ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်၊   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

(ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ ေကာင်စီအဖွဲဝင်များြဖစ်က 
သည့်   ဗိုလ်ချပ်ကီး    ြမထွန်းဦး၊    ဗိုလ်ချပ်ကီး   တင်ေအာင်စန်း၊ 
ဗိုလ်ချပ်ကီး  ေမာင်ေမာင်ေကျာ်၊   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး  မိုးြမင့်ထွန်း၊ 
မန်းငိမ်းေမာင်၊ ဦးသိန်းွန် ၊ ဦးခင်ေမာင်ေဆွ၊ ေဒ ေအးုစိန်၊ Jeng 
Phang ေနာ်ေတာင်၊ ဦးေမာင်းဟာ၊ ဦးစိုင်းလုံးဆိုင်ှင့် ေစာဒန်နီယယ်၊ 
အတွင်းေရးမှး ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီး ေအာင်လင်းေဒွး၊ တဲွဖက်အတွင်းေရး 
မှး ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီး ရဲဝင်းဦးှင့် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး စိုးထွဋ်တို တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က  မိမိတုိတာဝန်ယူခ့ဲသည်မှာ ၃ ပတ် 
ခန်ရှိပီြဖစ်ပီး ယခုကာလအတွင်း ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များ များစွာရှိ 
ေကာင်း၊   ပထမဆုံးအေနြဖင့ ်   ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ပီးခ့ဲသည့်ဒုတိယအပတ်ှင့် တတိယအပတ်ကားကာလ 
တွင် ဆ ြပမ များရှိခဲ့ေသာ်လည်း   မိမိတိုအေနြဖင့်  အတတ်ိုင်ဆုံး 
ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ဒီမိုကေရစ ီအေလ့ 
အထှင့်အတူ   ဒီမိုကေရစီိုင်ငံများ၏ အေရးယူေဆာင်ရက်မ များ 
အတိုင်းသာ ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး  အြခားိုင်ငံများ၌လည်း  ဆူပူ 
ဆ ြပမ များတွင်                              စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီညိ  င်းအစည်းအေဝး(၃/၂၀၂၁)တွင် အမှာစကားေြပာကားစ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးစည်သူလွင်ှင့်အဖွဲ

ယခအုခါ ေဆာင်းအကန်ု ေအွကူးကာလ ပေူွးေြခာက်ေသွသည့်ရာသသီို ေရာက်ရိှ 
လာပီြဖစ်သည်။ ဤရာသီမှစ၍ မီးေလာင်မ များ ုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ှစ်စ် ြဖစ်ပွား 
ေလရိှ့သည်။ လက်ရိှတွင်လည်း ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ  အချိမိနယ်များတွင် မီးေလာင်မ  
များြဖစ်ပွားခ့ဲသည်ကုိ ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ မီးေလာင်မ သဘာဝတရားကုိ မလွန်ဆန် 
ိုင်ေသာ်လည်း ြဖစ်ပွားမ ေလျာ့ပါးေစရန် ကိတင်သတိြပ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက ်
ရမည်ြဖစ်သည်။

ရန်သူမျိးငါးပါးတွင် တစ်ပါးအပါအဝင်ြဖစ်ေသာ မီးေလာင်မ မြဖစ်ေအာင ်
လူတိုင်းလူတိုင်း  ဆင်ြခင်သတိြပကရမည ်ြဖစ်သည်။  မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့လ င် 
အများြပည်သူတို၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာများ ပျက်စီးဆုံး ံးမ  အနည်း၊ 
အများြဖစ်ကသည်ကိ ုေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ေသးငယ်ေသာမီးေလာင်မ မှ  ကီးမား 
ေသာ  မီးေလာင်က မ်းမ အထိ ြဖစ်ခဲ့ရသည့်အေကာင်းသည ်များေသာအားြဖင့်  
လူတို၏ မဆင်မြခင်ြပမူလုပ်ကိုင်မ ေကာင် ့ြဖစ်ကရသည်။ ေနအပူရှိန် ြပင်းထန ်
ေသာေကာင် ့  ေလာင်က မ်းသည့် သဘာဝေတာမီးမှာ ြမန်မာိုင်ငံ၌ ြဖစ်ခဲသည်။ 
အဓိကမှာ လူတိုေကာင့်သာ ြဖစ်သည်။

မီးေလာင်ရြခင်း အေကာင်းရင်းတွင် အမ  က်ကစ ြပာသာဒ်မီးေလာင်ဆုိသက့ဲသုိ  
အေသးအမ ားအေကာင်းကိစ ေလးမှစ၍ ကီးကီးမားမားမီးေလာင်မ အထိ ြဖစ်ုိင် 
သည်။ ထိုေကာင် ့မြဖစ်ခင်က ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးကရမည ်  ြဖစ်သည်။  
မီးအ ရာယ်ကို အပ်ြဖင့်ထွင်းိုင်သည့် စတင်ြဖစ်တတ်သည့်အေြခအေနတွင ်
ကိတင်ကာကွယ်ကရမည်ြဖစ်ပီး  ေပါ့ေပါ့ဆဆှင့်  သတိမမူလုပ်ကုိင်ကေသာေကာင့်  
ပုဆိန်ြဖင့်ေပါက်ရေသာအြဖစ်မျိးမေရာက်ေအာင် အေြမာ်အြမင်ရိှကရမည် ြဖစ်သည်။

အ ရာယ်ရိှေသာ မီးေဘးှင့်ပတ်သက်၍ မီးများမီးိင်ု၊ ေရများေရိင်ုဆိသုကဲ ့
သို သတိမမူ ဆင်ြခင်ေဆာင်ရက်ြခင်းမရိှပါက မုိင်မနင်းြဖစ်ကာ ဆံုး ံးမ ကီးမား 
ုိင်သည်။ မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်သည်ှင့် ုိင်ုိင်နင်းနင်း ြငမ်ိးသတ်ုိင်မှသာ ဆံုး ံး 
မ ကိ ု   အချန်ိမီတားဆီးုိင်မည်ြဖစ်သည်။           မီးေလာင်ေနသည့်အခါတွင်လည်း 
မီးေလာင်ရာေလပင် ့ြဖစ်တတ်ေသာေကာင် ့ မီးအရှိန်အဟုန်ကိ ုကီးမားေစသည် ့
အ ရာယ်ေပးေသာ ေလလ  င်းများကိ ု သတိထားဖိုလိုမည ်ြဖစ်သည်။

ယေနကာလ  ေခတ်မတီိုးတက်ေနေသာအချန်ိအခါ၌  မီးေလာင်မ အများစသုည် 
လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာမှအစ တိုးတက်သည့်ြဒပ်ဝတ ပိုင်းဆိုင်ရာတိုှင် ့ပတ်သက်၍ 
ေလာင်က မ်းကသည်ကိ ု ေတွရသည်။  မီးေလာင်မ ကိ ုအားေပးေသာ  ေလာင်စာဆ၊ီ 
ေလာင်က မ်းတတ်ေသာပစ ည်းများကိ ုကိတင်ြပင်ဆင်သတထိားအသုံးချဖို လိအုပ် 
မည်ြဖစ်သည်။ ေခတ်မီတိုးတက်လာသည်ှင့်အမ  အများြပည်သူတိုသည ်လူသုံး 
ကန်ုပစ ည်းများကိ ုပိမုိအုသုံးြပကရာ မီးေလာင်ေစတတ်ေသာ ပစ ည်းများကိ ုစနစ် 
တကျအသုံးြပကရမည ်ြဖစ်သည်။ လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ခံိုင်ရည်ရှိမ ကိ ု သတိြပ 
ရမည် ြဖစ်သည်။

ေပါက်ကဲွမ ပိမုိြုမန်ဆန်ကီးမားိင်ုေသာ  ေလာင်စာဆ ီသယ်ေဆာင်၊ သိေုလှာင်၊ 
ြဖန်ြဖးမ ကုိ အထူးသတိြပရမည် ြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် ြပည်သူလူထုှင့် ပတ်ဝန်းကျင် 
ကို ထိခိုက်နစ်နာဆုံး ံးမ  ကီးမားေစေသာ မီးေလာင်မ မြဖစ်ပွားေအာင ် ကိတင် 
ြပင်ဆင် ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကုိ အဆင့်ြမင့်တင် ြပင်ဆင်လုပ်ေဆာင်ထားသင့် 
ပါသည်။ ယခအုချန်ိအခါတွင် တုိင်းြပည်မိရာအတွင်း၌ မတည်မငမ်ိမ များ ြဖစ်ပွား 
ေနသြဖင့် မီးေလာင်ေစတတ်ေသာ ကိစ များအြပင ် မီးေလာင်ေစေအာင ်ဖန်တီး 
ိင်ုသည့် အဖျက်အေမှာင့်လပ်ုရပ်များ၊ မသမာေသာလပ်ုရပ်များကိ ု သတထိားရှာေဖ ွ
ဖယ်ရှားကဖို လိုမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအြပင် ရပ်ရာများအတွင်း မီးေလာင်မ ြဖစ်ခဲပ့ါက မီးသတ်ကားများ အလွယ် 
တကဝူင်ထွက်ိင်ုေအာင်၊ လမ်းများပတ်ိဆိုမ မြဖစ်ေအာင် ဆင်ြခင်လပ်ုကိင်ုကရမည် 
ြဖစ်သည်။ ရပ်ရာများအား မည်သူပေယာဂမှန်းမသဘိ ဲအလွယ်တကဖူျက်ဆီးိင်ုေသာ 
နည်းလမ်းမှာ မီးေဘးအ ရာယ်ြဖစ်သည်ကိ ုသတိချပ်ရမည်ြဖစ်သည်။ မီးေလာင ်
ရြခင်း ကနဦးြဖစ်စ်သည် ြပည်သူလူထုေနထုိင်မ ဘဝကားမှြဖစ်၍ ြပည်သူလူထု 
အတွင်း မီးအ ရာယ်ကင်းေဝးေအာင် အစ်သတထိားြပင်ဆင် ဆင်ြခင်ြပမေူနထိင်ု 
လုပ်ကိုင်ကရမည ် ြဖစ်သည်။

မီးေဘးအ ရာယ်ဆိသုည်မှာ အဖျက်စွမ်းအား လွယ်ကလူျင်ြမန်ကီးမားေသာ 
ေကာင် ့မေလာင်ခင်က ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးထားဖို လိုအပ်မည် ြဖစ်သည်။ 
မီးေလာင်တတ်ေသာ အေကာင်းရင်းများကိ ုကိတင်ေြမာ်ြမင်ဆင်ြခင်တတ်ဖိုလို
အပ်မည်ြဖစ်သည်။ မီးေလာင်ေသာအခါတွင် ထခိိက်ုဆုံး ံးမ များကိ ုအဓကိထခိိက်ု 
ခစံားရမည့်သမူျားမှာ  ြပည်သမူျားပင်ြဖစ်သည်။  မီးေလာင်ေစတတ်ေသာအေကာင်း၊ 
မီးေလာင်ေစတတ်ေသာ အရာတုိကုိ ပုိမုိအေလးထား ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်သိရိှနားလည် 
ထားမှသာ မီးေလာင်မ ေကာင့် ထိခုိက်နစ်နာဆံုး းံမ များကုိ ေလ ာ့ချုိင်မည် ြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ  ရပ်ရာေနအိမ်တိုကို  အလွယ်တကူဖျက်ဆီးိုင်သည့် မီးေဘး 
အ ရာယ် မကျေရာက်ေအာင် မီးကိ ုမေလာင်မကီ ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးထားဖို 
လိုမည်ြဖစ်သည်။ မီးေလာင်ပါကလည်း မီးေလာင်မ ကို ပိုမိုကီးထွားေစိုင်သည် ့
ေလာင်စာဆမီျား၊ ေလာင်စာပစ ည်းများ၊ မီးေလာင်ရာေလပင့်တတ်သည့် ေလလမ်း 
ေကာင်းများကိ ုအထူးသတိထား ေဆာင်ရက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ မီးေလာင်ပါက 
လည်း ိုင်ိုင်နင်းနင်း ဖိဖိစီးစီးြငိမ်းသတ်ိုင်ေအာင ်ကိတင်စီမံေဆာင်ရက်ထား
ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိသုိုမေဆာင်ရက်ိင်ုပါက မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားလ င် ြပည်သလူထူ ု
ထိခိုက်ဆုံး ံးမ ကီးမားိုင်သည်ကိ ုသတိချပ်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI 9,400    9,400 5 47,000

MTSH    3,500     3,500 16   56,000

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်( ၂၂-၂-၂၀၂၁)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/ 

MCB   7,900     7,900 0 0

FPB 21,500   21,500 0 0

TMH   2,850     2,850 10    28,500

EFR   3,250     3,250 0 0 

(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၁၁၃၈.၇
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၁၀၉၂.၂ 
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၃၆၈.၁
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ် = ၁၂၉.၈၀

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန် တစ်ေဒ လာ = ၁၄၄၇.၂
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူို = ၁၇၅၁.၃
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ် = ၂၂၃.၇၈
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၈.၁၇၆
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၅၇.၇၃
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၉.၉၈၈

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂

စစ်ေတွ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ရခုိင်ြပည်နယ်၌   သာသနာေတာ်ဆုိင်ရာ 
ဘွဲတံဆိပ်ေတာ် ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း 
ှင့ ်ထပ်ဆင့ဂ်ဏ်ုြပပေူဇာ်ပဲွအခမ်းအနား 
ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပုိင်ေရး ဦးစီးေကာ်မတီ 
ှင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီများလုပ်ငန်းညိ  င်း 
အစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၁)ကိ ု ယေန မွန်းလဲွ 
၂ နာရီက ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်  ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်
ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့်   ထပ်ဆင့် 
ဂုဏ်ြပပူေဇာ်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပေရး 
ဦးစီးေကာ်မတီဥက   ၊  ရခိုင်ြပည်နယ်စီမံ
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာ 
ေအာင်ေကျာ်မင်းက   သာသနာေတာ် 
ဆုိင်ရာဘဲွတံဆိပ်ေတာ်  ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု    ှစ်စ်ှစ်တိုင်း 

ရခိုင်ြပည်နယ်၌   သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာဘွဲတံဆိပ်ေတာ်  ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့် 
ထပ်ဆင့်ဂုဏ်ြပပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနား ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ညိ  င်းစည်းေဝး

ကျင်းပခဲ့ေသာ်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားြခင်းေကာင့ ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ်
ကျင်းပိုင်မ မရှိခဲ့ပါေကာင်း၊  သိုေသာ် 
လည်း ယခင်လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေသာ အေတွ 
အကံများြဖင့ ်  ပူးေပါင်းကာပိမုိေုကာင်းမွန် 
သည့် အခမ်းအနားတစ်ခုြဖစ်ေအာင် ကိး 
စားလုပ်ေဆာင်ေပးကေစလုိေကာင်း၊ ယခ ု
ပူေဇာ်ပွဲတွင် ယခင်ှစ်ကပူေဇာ်ပွဲမလုပ်
ေဆာင်ိုင်သည့်အတွက်    ယခုှစ်ဘွဲ 
တံဆိပ်ေတာ်ရ ဆရာေတာ်များှင့်  ယခင်ှစ် 
က ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရရိှခဲေ့သာ ဆရာေတာ် 
များကို စုေပါင်းကာ ပူေဇာ်ပွဲကျင်းပသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ယခင်ှစ် 
များထက် ပိုမိုြပည့်စုံေကာင်းမွန်ေသာ 
အခမ်းအနားပွဲေတာ်တစ်ခုြဖစ်ေအာင ်
ဝိုင်းဝန်းကူည ီ     ေဆာင်ရက်ေပးကရန ်
တိက်ုတွန်းလိေုကာင်း၊  အထူးသြဖင့ ် မမိ ိ

တုိ  ဗုဒ ဘာသာဝင်များအေနြဖင့် ယခုက့ဲသို 
သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ    ဘွဲတံဆိပ် 
ေတာ်ရရိှသည့ ်ပဂု ိလ်ထူး၊ ပဂု ိလ်ြမတ်များ 
အား ပူေဇာ်ခွင့်ရရိှြခင်းသည် ကုသိလ်ုရရိှပီး 
မဂ  လာရိှသည့အ်တွက်ေကာင့ ်တာဝန်ယ ူ
ေဆာင်ရက်ရမည့ ်ေကာ်မတဝီင်များအေန 
ြဖင့ ်ေစတနာထားကာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
ေပးကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် လပ်ုငန်းေကာ်မတဦက   ှင့် 
အတွင်းေရးမှးများက မိမိတိုေကာ်မတီ 
အလိက်ု ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်မည့ ်
အစီအမံများကို  ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 
ဦးစီးေကာ်မတီဥက   ၊   ြပည်နယ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က ေပါင်းစပ် 
ညိ  င်းေပးပီး နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာ
ကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

           တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁

 ေရှဖုံးမှ
မျက်ရည်ယိုဗုံး၊ ေရာ်ဘာကျည်ဆန်၊ Water Cannon ကို  အသုံးြပ 
ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့် အင်တာနက် ြဖတ်ေတာက်မ များလည်း ရိှပါေကာင်း၊ 
အြခားိုင်ငံများတွင ်  ြဖစ်ပွားသည့ ်ဆ ြပမ များေကာင့ ်ေသဆုံးသူ၊ 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရသူများှင့ ်  င်းယှ်ပါက မိမိတိုိုင်ငံတွင ်၃ ပတ်တာ 
ကာလအတွင်း ေသဆုံးမ မှာ ၄ ဦးသာရှိခဲ့ေကာင်း၊ ေသဆုံးမ ကို 
ြပန်ကည့်လ င်လည်း ေသဆုံးသွားသည့ ်အမျိးသမီးမှာ   အသက်  ၂၀ 
ခန်ရိှပီး ၎င်းကိယ်ုတိင်ု ဆပူဆူ ြပမ တွင်ပါဝင်သည်ကိ ုေတွရပါေကာင်း၊ 
ဆပူ ူဆ ြပသမူျားအေနြဖင့ ်ေလးခွ၊ ခ၊ဲ ကန်ုးသီးတိုြဖင့ ်ပစ်ခတ်အသုံးြပ 
ြခင်းများရိှသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ ယင်းြဖစ်စ်တွင် ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ 
အေနြဖင့ ်ေရာ်ဘာကျည်ဆန်ကိသုာ အသုံးြပခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ခသဲီး 
ှင့်ပတ်သက်၍   အသုံးြပခဲ့ြခင်းမရှိေကာင်း၊   ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းများကို 
အေသးစိတ်ကည့် ခဲ့ေကာင်း၊ ယင်းမှာ ြဖစ်စ်အမှန်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိထိေရာက်ေရာက်အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်
ဝန်ထမ်းများ CDM လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်မ ှင့်ပတ်သက်ပီး စတင် 

ေဆာင်ရက်ရန် ေြပာကားြဖန်ချခိဲ့သူများကို  ထိထိေရာက်ေရာက ်
အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  CDM  လ ပ်ရှားမ တွင် 
ဝန်ထမ်းအချိပါဝင်ကပီး အချိဝန်ထမ်းများမှာ အေကာက်တရားြဖင့ ်
ပါဝင်ကရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်CDM ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ 
ပီးခဲ့သည့် ရက်သတ ပတ်က ဝန်ထမ်းများ မိမိတိုလုပ်ငန်းတာဝန်ကို 
ြပန်လည်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ်တိုက်တွန်းခဲ့ေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 
များမှာ မမိတိို၏ လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်များသာြဖစ်ပီး ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်
အြခားအချန်ိတွင် မမိှိစ်သက်ရာကိ ုဆ မေဲပးိင်ုေသာ်လည်း တာဝန် 
အချနိ်တွင်   ိုင်ငံေတာ်အတွက်သာ  ဦးတည်ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် ကိက်ှစ်သက်သည်၊ မှစ်သက် 
သည်ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းကုိ ဒီမုိကေရစီကျင့်စ်အရ လက်ခံေကာင်း၊ 
သုိေသာ်လည်း အြခားအချန်ိတွင် ြပည်သူဝန်ထမ်းက ြပည်သူဝန်ထမ်း 
တာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတာဝန်ကို 
ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းက ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုအတ ူိင်ုငသံားများ 
ကလည်း ိုင်ငံ့တာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုြဖစ်စ် 
သည် မဲမသမာမ ေကာင့် ြဖစ်ပွားခ့ဲရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတုိအေနြဖင့် 
ပီးခဲ့သည့်အစိုးရ တာဝန်ယူသည့် ကာလတစ်ေလ ာက်လုံး စိတ်ရှည် 
သည်းခံစွာြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ်လည်း အစိုးရအေနြဖင့ ်
ိင်ုငေံတာ်၏ ပကတအိေြခအေနှင့ ်သဟဇာတြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရက် 
ခဲ့ြခင်းမရှိြခင်းေကာင့ ်ြပဿနာများ ြဖစ်ပွားခဲ့ရေကာင်း။

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ တာဝန်ပျက်ကွက်မ ကိ ုပီးခဲသ့ည့ေ်သာကာေန  
တွင်  စာရင်းေကာက်ယခူဲေ့ကာင်း၊  ေဆးု၊ံ  ေဆးခန်းများတွင် ဆရာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ကရေကာင်း၊  ဆရာဝန်များ၏  ကတိသစ ာြပ အဓိ  ာန် 
၉ ချက်တွင် “က ်ုပ်ဆည်းပူးတတ်ေြမာက်ထားေသာ ေဆးပညာြဖင့ ်
လူသားတို၏ ဘဝှင့်အသက်ကိ ုတန်ဖိုးထားေလးစားစွာ ကာကွယ် 
ေစာင့ေ်ရှာက်ပါအံ”့ဟပုါရိှေကာင်း၊  ဆရာဝန်များအေနြဖင့ ်ေဆးကသုမ  
မြပလုပ်ြခင်းသည်  ယင်းတို ကတိသစ ာြပထားသည့်  အဓိ  ာန်ကို 
ချိးေဖာက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတ ူသူနာြပဆုိလ င်လည်း ၎င်းတုိ 
ကတိသစ ာအဓိ  ာန်တွင် “လူသားအားလုံး၏ ကိုယ်ကျန်းမာေရး၊ 
စိတ်ကျန်းမာေရးကို က ်ုပ်၏အေရးကိစ ဟု ယူဆပါအံ့”ဟု လည်း 
ေကာင်း၊ “လသူားတို၏ အသက်အ ရာယ်ှင့ ်ကျန်းမာေရးထခိိက်ုေစမည့ ်
မည်သည့အ်ြပအမမူျိးကိမုဆိ ုတားဆီးကာကွယ်ပါအံ”့ ဟလုည်းေကာင်း 
ပါရှိေကာင်း၊ ယင်းအချက်များကို ကည့်ြခင်းအားြဖင့် ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ယခကုဲသ့ို ေဆာင်ရက်ေနမ များမှာ ကျင့ဝ်တ်ကိ ု
များစွာ ချိးေဖာက်ရာေရာက်ေကာင်း၊ တစ်ုိင်ငံလံုးအတုိင်းအတာြဖင့်  
ေဆးု ံ၁၂၆၂ ု ံရိှေသာ်လည်း ေဆးုဖွံင့လှ်စ်ပီး ကသုေပးသည့ ်ေဆးု ံ
မှာ ၇၇၈ ုံ၊ ေဆးံုဖွင့်ထားေသာ်လည်း ကုသေပးြခင်းမရိှသည့် ေဆးုံ 
၂၇ ုံရှိပီး လုံးဝေဆးုံပိတ်ထားသည့်  ေဆးုံ  ၃၅၇ ုံရှိသည်ကို 
ယမန်ေနညေန စာရင်းများအရ သိရေကာင်း။

အေရးယူသွားမည်
ထိုေကာင့ ် ြပည်သူများ  များစွာဒုက ေရာက်ေနမည်ကိ ုစ်းစား 

ကည့်လ င် သိိုင်ေကာင်း၊ လူအသက်ထက်အေရးကီးသည်မှာ မရှိ 
ေကာင်း၊ ထိုအတွက်ေကာင့ ်မိမိတိုအေနြဖင့ ်ဆူပူမ များ ထိန်းသိမ်း 
အေရးယူေဆာင်ရက်ရာတွင်လည်း   လူအသက်ကိ ု  မထိခိုက်ေအာင ်

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။
ဆရာဝန်များှင့ပ်တ်သက်ပီး ရရိှသည့ဘဲွ်အဆင့အ်လိက်ု ချးီြမင့ ်

ေငေွပးအပ်ရန် ေဆွးေွးညိ  င်းလျက်ရိှေကာင်း၊ ပညာေရးှင့ပ်တ်သက် 
၍ သင်ကားေရးအပိင်ုး အရည်အေသွးြမင့တ်င်ေရးကိ ုေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများမှာ တုိင်းြပည်အတွက် အေရးကီး 
ေကာင်း၊ တိင်ုးြပည်တွင် လူစွမ်းအား အရင်းအြမစ် ေမွးထတ်ုေပးသမူျား 
မှာ ဆရာ၊ ဆရာမများြဖစ်ေကာင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ အခန်းက   
မှာ အေရးကီးသည့်အတွက် အရည်အေသွးြမင့်မားေရးကုိ ေဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သင်ကားေရးပိင်ုးတွင်လည်း ဘဲွအဆင့အ်လိက်ု 
မတူည်ပီး ချးီြမင့ရ်န် စ်းစားေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်င ံ
၏ လူသားအရင်းအြမစ်ထဲတွင ်အေရးကီးသည့ ်အချက်ှစ်ချက်မှာ 
ဥပေဒကို   နားလည်ရန်    အေရးကီးေကာင်း၊  တက သိုလ်များတွင ်
BA(Law)သင်တန်းများ   ဖွင့်လှစ်ရန်ှင့်   ေဒသအလိုက် စီးပွားေရး 
နားလည်တတ်က မ်းမ  အေြခခံရရှိေရးအတွက် BA(Eco)ဘာသာရပ ်
ဖွင့်လှစ်သင်ကားရန် ေဆွးေွးလျက်ရှိေကာင်း၊ ပညာေရးဝန်းကျင်
ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး သိုမှသာ ေကျာင်းသား 
များအေနြဖင့် စာသင်ချင်စိတ် တုိးပွားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပညာေရး 
ြမင့်တင်မ ှင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကို ြမင့်တင်
ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ CDM ှင့်ပတ်သက်ပီး online 
တွင် လ ံေဆာ်ေနသည့်အဖွဲများှင့ ်အဆိုပါ အဖွဲများေနာက်တွင ်ပံ့ပိုး 
ေနသမူျားရိှေကာင်း၊ ယင်းတုိေနာက်တွင် ေငေွကးစိက်ုထတ်ုေပးသည့ ်
အဖွဲများရှိေကာင်း၊ မိမိတိုေကာင်စီအေနြဖင့် လုပ်ေဆာင်ရန်ရှိသည ်
များကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  
ဆူပူဆ ြပမ များသည ်     တိုင်းြပည်ကိ ု   ထိခိုက်နစ်နာေစေကာင်း၊ 
တိုင်းြပည်ထိခိုက်နစ်နာမ များ မြဖစ်ေပ ေစရန် မိမိတိုသည် စိတ်ရှည် 
သည်းခံပီး နားလည်ေအာင် ရှင်းလင်းေြပာကားကာ ြပည်သူများပါ 
အတူပါဝင်ပီး   ပုံမှန်လမ်းေကာင်းေပ   တည့်ေအာင် ေဆာင်ရက်ရန် 
လိုေကာင်း။

စီးပွားေရးြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ရန်လို
ယခုအခါ    မိမိတိုိုင်ငံတွင ်  ှစ်စ်ဘ  ာေငွ   လိုေငွြပမ ှင့် 

ကုန်သွယ်ေရးလိုေငွြပမ များရှိသည်ကိ ုေတွရေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံ၏ 
ေငွေကးတန်ဖိုး ထိခိုက်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ေငွေကးတန်ဖိုးခိုင်မဲရန ်
လိအုပ်ေကာင်း၊ ကန်ုသွယ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍  စီးပွားေရးကိြုမင့တ်င်ရန် 
လိုအပ်ေကာင်း၊ မိမိတိုသည် ဦးတည်ချက် ၅ ရပ် ချေပးထားေကာင်း၊ 
မိမိတိုေကာင်စီအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏ ယိုင်ေနသည့် စီးပွားေရးကို 
ြပန်လည်တည့်မတ်ေအာင်   အားထည့်ေဆာင်ရက်သွားရန် လိုအပ ်
ေကာင်း၊ မိမိတုိအေနြဖင့် စီးပွားေရးကုစားမ များကုိ ေဆာင်ရက်ရမည် 
ြဖစ်ပီး ကုန်သွယ်မ လိုေငွေလ ာ့ချေရးအတွက် ြပည်ပသွင်းကုန်များ 
ေလ ာ့ချေရးှင့် ြပည်တွင်းထုတ်ကုန်များတုိးြမင့်ပုိေဆာင်၍ စီးပွားေရး 
ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်ရန်လိုေကာင်း၊ ြပည်တွင်းထုတ်ကုန်များ တိုးြမင့ ်
ေရးတွင်    စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများသည ်  အေရးပါေကာင်း၊ 
ိင်ုငေံတာ် ဘ  ာေငသွုံးစဲွမ များကိလုည်း တတ်ိင်ုသမ  ေလ ာခ့ျရမည် 
ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံဖွံဖိးေရးအတွက ်အဓိကအေရးပါသည့် လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရး၊    လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ ေကာင်းမွန်ေရး၊ 
ဆက်သွယ်ေရးစနစ်များ ေကာင်းမွန်ေရး၊ လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ 
တိုးတက်ေရးအတွက် လိအုပ်သည့ ်ပညာသင်ကားေရးှင့ ်ကျန်းမာေရး 
ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေကာင်းမွန်ေရးတိုကိ ုေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ် 
ေကာင်း၊   လ ပ်စစ်ဓာတ်အားခများ   သက်သာေစေရးှင့ ် လ ပ်စစ် 
ဓာတ်အားတိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင် 
များြဖစ်သည့ ်ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်သည့ ်   လုပ်ငန်းရပ်များအား   တိုးြမင့ ်
ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊                         စာမျက်ှာ ၄ သို »»

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ တာဝန်ပျက်ကွက်မ ကိ ုပီးခဲသ့ည့ေ်သာကာေနတွင် စာရင်းေကာက်ယခူဲေ့ကာင်း၊ 

ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများတွင် ဆရာဝန်များ တာဝန်ပျက်ကွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ဆရာဝန်များမှာ ြပည်သူ 

လထူကုိ ုကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးရသည့ ်ဝန်ထမ်းများြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်တွင် အေရးကီးသည့် 

ဝန်ထမ်း သုံးမျိးရှိေကာင်း၊ ယင်းမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊ ရဲတပ်ဖွဲှင့် တပ်မေတာ်တိုြဖစ်ပီး အမဲ 

အဆင်သင့် ြပင်ဆင်ထားရသည့်သူများြဖစ်ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်မှာ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များရိှ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွများတွင် အမအဲဆင်သင့ြ်ဖစ်ရန် ေဆာင်ရက်ထားက 

ေကာင်း၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များသညလ်ည်း သက်ဆိင်ုရာ တပ်ဖဲွများငှ့ ်ရစဲခန်းများတင်ွ တစတုစည်းတည်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကရေကာင်း။

ဆရာဝနမ်ျားငှ့ပ်တသ်က်ပီး ရရှသိည့ဘ်ွဲအဆင့အ်လိကု ်ချးီြမင့ေ်ငေွပးအပရ်န ်ေဆွးေွးညိ  င်း 
လျက်ရှိေကာင်း၊ ပညာေရးှင့်ပတ်သက်၍ သင်ကားေရးအပိုင်း အရည်အေသွး ြမင့်တင်ေရးကို 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများမှာ တိုင်းြပည်အတွက် အေရးကီးေကာင်း၊ 
တိင်ုးြပည်တွင် လူစွမ်းအားအရင်းအြမစ် ေမွးထတ်ုေပးသမူျားမှာ ဆရာ၊ ဆရာမများြဖစ်ေကာင်း၊ ဆရာ၊ 
ဆရာမများ၏ အခန်းက  မှာ အေရးကီးသည့အ်တွက် အရည်အေသွးြမင့မ်ားေရးကိ ုေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သင်ကားေရးပိုင်းတွင်လည်း ဘွဲအဆင့်အလိုက်မူတည်ပီး ချးီြမင့်ရန် စ်းစား 
ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံ၏ လူသားအရင်းအြမစ်ထဲတွင် အေရးကီးသည့် အချက် 
ှစ်ချက်မှာ ဥပေဒကိနုားလည်ရန် အေရးကီးေကာင်း၊ တက သိလ်ုများတွင် BA(Law) သင်တန်းများ 
ဖွင့်လှစ်ရန်ှင့် ေဒသအလိုက် စီးပွားေရး နားလည်တတ်က မ်းမ  အေြခခံရရှိေရးအတွက် BA(Eco) 
ဘာသာရပ် ဖွင့်လှစ်သင်ကားရန် ေဆွးေွးလျက်ရှိေကာင်း။
များ တာဝန်ပျက်ကွက်လျက်ရှိေကာင်း၊   ဆရာဝန်များမှာ  ြပည်သ ူ
လထူကုိ ုကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးရသည့ ်ဝန်ထမ်းများြဖစ်ေကာင်း၊ 
ိုင်ငံေတာ်တွင် အေရးကီးသည့ ်ဝန်ထမ်းသုံးမျိးရှိေကာင်း၊ ယင်းမှာ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း၊ ရတဲပ်ဖဲွှင့ ်တပ်မေတာ်တိုြဖစ်ပီး အမအဲဆင်သင့် 
ြပင်ဆင်ထားရသည့်သူများြဖစ်ေကာင်း၊  တပ်မေတာ်မှာ ိုင်ငံေတာ ်
ကာကွယ်ေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များရိှ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွ 
များတွင် အမအဲဆင်သင့ြ်ဖစ်ရန် ေဆာင်ရက်ထားကေကာင်း၊ ရတဲပ်ဖဲွ 
ဝင်များသည်လည်း သက်ဆိုင်ရာတပ်ဖွဲများှင့ ်ရဲစခန်းများတွင ်တစု 
တစည်းတည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကရေကာင်း။

အလားတ ူကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများသည်လည်း ြပည်သလူထူ၏ု 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များ    ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ေရးအတွက ်
သက်ဆိုင်ရာေဆးုံ၊ ေဆးခန်းများတွင်  တစုတစည်းတည်း တာဝန် 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊   သိုြဖစ်၍   ဆရာဝန်များှင့် 
သူနာြပများ စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်ေနမ ကို ဝန်ထမ်းစည်းကမ်းအရ 
အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများမှာ  ကျင့ဝ်တ် 
သစ ာဆိုပီး ေဆာင်ရက်သည့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတူ 
ရတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်တပ်မေတာ်သားများမှာလည်း ိင်ုငေံတာ်အလကံိင်ု၍ 
သစ ာဆိသုည့ ်ြပည်သူဝန်ထမ်းများ ြဖစ်သည့အ်တွက် သစ ာေဖာက်ဖျက် 
၍မရေကာင်း၊  တပ်မေတာ်တွင်လည်း  စည်းကမ်းထိန်းသိမ်းမ ှင့် 
စပ်လျ်း၍ ေဖာက်ဖျက်လ င် ထိထိေရာက်ေရာက ်အေရးယူေကာင်း၊ 
ရဲတပ်ဖွဲဝင်များလည်း အလားတူြဖစ်ေကာင်း၊ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များသည ်
ြပည်သကူအားကိုး၊ ြပည်သကူလက်ခ၊ံ ြပည်သကူယုံကည်ပီး ိင်ုငေံတာ် 
မှအားထားရသည့်  ရဲတပ်ဖွဲြဖစ်ရန်  လိုအပ်ေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများ 
အေနြဖင့ ်သတင်းပုိံုးတက်ြခင်းမရိှပါက ဝန်ထမ်းစည်းမျ်း စည်းကမ်း 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁

(၃၉) ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံစီးပွားေရးေပါင်းစည်းမ ဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင့်လုပ်ငန်းအဖွဲ အစည်းအေဝးသို 
ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ိုင်ငံြခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး တက်ေရာက်ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂ 

(၃၉)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံစီးပွားေရးေပါင်းစည်းမ ဆုိင်ရာ အဆင့်ြမင့် 
လုပ်ငန်းအဖွဲအစည်းအေဝး(39th Meeting of the High-level Task 
Force on ASEAN Economic Integration - HLTF-EI ) ကိ ုယေနတွင် 

ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့်ကျင်းပရာ   ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့်  ုိင်ငံြခားစီးပွား 
ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးသန်းေအာင်ေကျာ ် 
တက်ေရာက်သည်။

ေဆွးေွး

အစည်းအေဝးတွင ်  ဘူိုင်းိုင်င ံ  အာဆီယံအလှည့်ကျဥက    
တာဝန်ယူသည့် ၂၀၂၁ ခုှစ်အတွင်း ဦးစားေပးအေကာင်အထည်ေဖာ ် 
ေဆာင်ရက်မည် ့စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊ အာဆီယံ ဘက်စုံြပန်လည ်

ထေူထာင်ေရးမေူဘာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်မ အေြခအေန၊ အာဆယီ ံ
စီးပွားေရးအသိုက်အဝန်း(ေအအီးစီ) ၂၀၂၅ လမ်းြပေြမပု ံကာလလယ် 

သုံးသပ်ချက် ေဆာင်ရက်မ အေြခအေန၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်အလွန် အာဆယီ၏ံ 
ဖွံဖိးတိုးတက်မ  ေမ ာ်မှန်းချက်၊ စတုတ  စက်မ အသွင်ကူးေြပာင်းေရး 
မေူဘာင်အေကာင်ထည်ေဖာ်ရန်ကစိ ရပ်များ၊ အာဆယီအံေနြဖင့ ်ြပင်ပ 
မိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများှင့ ်စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  တိုးချဲ 

မည့် အစီအစ်၊   အာဆီယံစီးပွားေရးေပါင်းစည်းမ ဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင် ့

လုပ်ငန်းအဖွဲ၏ လုပ်ငန်းလမ်း န်ှင့်  ၂၀၂၁ ခုှစ် မတ် ၂ ရက်တွင် 

ကျင်းပမည့ ်(၂၇)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီစံီးပွားေရးဝန်ကီးများ သီးသန်  
အစည်းအေဝးသုိ တင်ြပမည့် အာဆီယံစီးပွားေရးေပါင်းစည်းမ ဆုိင်ရာ 
အဆင့်ြမင့်လုပ်ငန်းအဖွဲ၏ အကံြပချက်များကိ ုေဆွးေွးကသည်။

ဒတုယိဝန်ကီးက ေဆွးေွးေြပာကားရာတွင် ယခအုစည်းအေဝး 
ကျင်းပေပးသည့်အတွက် ဘူုိင်းုိင်ငံအား ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း၊ 
ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ကမ ာ့ိင်ုငမံျား အထူးသြဖင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား 

ှင့်   အြပန်အလှန်ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာြဖင့ ်    ဆက်ဆံသွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊ ထိုြပင် ကမ ာက့လုသမဂ ၊ ဘင်းစတက်ှင့ ်မေဲခါင်အဖဲွအစည်း 
များစသည့် ေဒသတွင်းှင့် ုိင်ငံစံု ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များတွင်လည်း 
တက်က စွာပါဝင်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လက်ရိှေဆာင်ရက် 
ေနသည့ ်ှစ်ိင်ုငှံင့ ်ိင်ုငစံုစံာချပ်များကိလုည်း ဆက်လက်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။
အစည်းအေဝးတွင်   စင်ကာပူိင်ုင ံကန်ုသွယ်ေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီး 

ဌာန   အမဲတမ်းအတွင်းဝန ် Mr.  Gabriel  Lim က အစည်းအေဝး 

သဘာပတိအြဖစ ်   ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး   အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှ

အာဆီယံစီးပွားေရးေပါင်းစည်းမ ဆိုင်ရာ     အဆင့်ြမင့်လုပ်ငန်းအဖွဲ 
ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ အာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ် 
ုံးမှ ဒတုယိအတွင်းေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား ပါဝင်တက်ေရာက် 
ကသည်။                                                                   သတင်းစ်

»» စာမျက်ှာ ၃ မှ
လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ      ေကာင်းမွန်ေရးအတွက ်   မီးရထားလမ်းှင့ ်
ေမာ်ေတာ်ကားလမ်းများအား ပုံမှန်ထိန်းသိမ်းမ များကို အမှန်တကယ် 

ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊     ေသာက်သုံးေရအခက်အခဲရှိသည့ ်

မိနယ်များတွင်  ေသာက်သုံးေရရရိှေရး  နည်းလမ်းရှာေဖေွဆာင်ရက်ေပး 
ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိင်ုးရင်းသားများ၏ လမူ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးအတွက်     မိမိတိုအေနြဖင့ ်    မြဖစ်မေနေဆာင်ရက်ေပးရမည ်
ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ေဆွးေွးတင်ြပ
ထိုေနာက် ေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ(်ကည်း) ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီး

စိုးဝင်း၊ ေကာင်စီဝင်များြဖစ်ကသည့် ဦးသိန်းွန် ၊ မန်းငိမ်းေမာင်၊ 
Jeng Phag ေနာ်ေတာင်၊ ေဒ ေအးစုန်ိ၊ ဦးေမာင်းဟာှင့ ်ဦးခင်ေမာင်ေဆ ွ

တိုက   ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ် ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်း မိုင်းရှင်းလင်းြခင်း 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ ှင့် ဆက်လက်ရှင်းလင်းေဆာင်ရက ်
ေနမ  အေြခအေနများ၊  တပ်မေတာ်၏   ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကို  ေခတ  

တာဝန်ယ ူထမ်းေဆာင်ေနမ အေပ  ိင်ုငတံကာ၏ သေဘာထားအြမင် 
များ၊  ရခိုင်ြပည်နယ်ြဖစ်စ်အေြခအေန၊    လူပုဂ ိလ်ကိုးကွယ်မ များ 

ေကာင့် ိုင်ငံေရး ပ်ေထွးလာခဲ့မ အေြခအေန၊ သာသနာေရးဆိုင်ရာ 

အေဆာက်အအုံများ လ ပ်စစ်မီးသုံးစွဲမ ှင့်ပတ်သက်၍    ဓာတ်အား 
အသုံးြပခ    ေလ ာေ့ပါေ့ပးေရးကစိ ၊   ံုးလုပ်ငန်းများ   ေှာင့ေ်ှးေစရန် 

အတွက် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား CDM ြပလုပ်ရန် ဖိအားေပးမ များှင့် 
စည်းံုးသိမ်းသွင်းမ များကိ ုေနာက်ကွယ်မှြပလပ်ုေနသည့ ်အဖဲွအစည်း 
များအား  ေဖာ်ထုတ်အေရးယူေဆာင်ရက်ေရးှင့် တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

လျက်ရှိသည့် ဝန်ထမ်းများအား အကာအကွယ်ေပးရန်လိုအပ်သည့ ်
အေြခအေနများအား ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က ေကာ်မရှင်ှင့်ပတ်သက်သည့ ် မဲစာရင်းကိ ု
အြမန်ဆံုးချြပေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကာ်မရှင်အေနြဖင့် တုိင်ကားစာ 

တက်သည့် မိနယ်များကိ ုဦးစွာစစ်ေဆးေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်ဟု
သရိှိရေကာင်း၊ စစိစ်ေတွရိှသည့ ်မစဲာရင်းကွာဟမ များကိ ုထတ်ုြပန်ေပး 

လျက်ရိှေကာင်း၊ ကျန်ရိှသည့ ်မိနယ်များကိလုည်း ဆက်လက်စစ်ေဆး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ိုင်ငံသားများမှတ်ပုံတင်ရရှိေရးအတွက ်
သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနမ ှ   ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

မီဒီယာှင့်ပတ်သက်၍    ြမန်မာုိင်ငံ  သတင်းမီဒီယာေကာင်စီမှ 

တစ်ဆင့်  မီဒီယာကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းှင့်အည ီေဆာင်ရက်ိုင်ေရးကိ ု

ထိန်းသိမ်းကပ်မတ်ေရး  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
သတင်းများတွင ်    အာဏာသိမ်းစစ်အစိုးရဟ ု  အသုံးအ န်းများကို 

သတိေပးထားပီး ဆက်လက်၍သံုး န်းေရးသားမည်ဆုိပါက ထုတ်ေဝခွင့် 

ပိတ်သိမ်းသည်အထိ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ရခုိင် 
ြပည်နယ်ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ကိဖုအီာနန်ေကာ်မရှင်ေဆာင်ရက် 

ခဲမ့ များအေပ တွင်လည်း စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ုမ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊       လူပုဂ ိလ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုသာကည့်ပီး 
တိုင်းြပည်၏အကျိးကိုမကည့်ဘ ဲ  ကိုယ်ကျိးအတွက်ေဆာင်ရက်ခဲ့မ  

များကုိလည်း ေဖာ်ထုတ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ုိင်ငံလံုး 
မတီာခများ သက်သာခွင့က်ိေုလ ာခ့ျေပးထားေကာင်း၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့်    တပ်မေတာ်သားများ၏  တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်မ အေပ မတူည်၍ ချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်လျက်ရိှေကာင်း၊ 
ေကျာင်းများြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်၍ ေကျာင်းများအား ထန်ိးသမ်ိးြပြပင်ြခင်း၊ 
ဆရာ ဆရာမများအေနြဖင့ ်သင်ကားမ  အေထာက်အကြူပအစည်းအေဝး 

များ ြပလုပ်ြခင်းများကိ ုေလ့ကျင့်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများ ြပန်လည်ပညာသင်ကားချနိ်တွင ်အသင့်ြဖစ်ေစမည ်
ြဖစ်ေကာင်း။

မမိတိိုိင်ုငသံည် စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးိင်ုငြံဖစ်သြဖင့ ်၎င်းလပ်ုငန်း 

များှင့ပ်တ်သက်၍ သင်တန်းေကျာင်းများ၊ ေကာလပ်ိများ၊ တက သိလ်ု 
များကို တိုးချဲဖွင့်လှစ်၍ လိုအပ်သည့်စိုက်ေမွးပညာရှင်များ ေမွးထုတ် 

ေပးရန်လိေုကာင်း၊   ေဒသအလိက်ုကိက်ုညသီည့ ် စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ု 

များရရှိေအာင် သုေတသနြပ၍ ထိေရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ ်
ေကာင်း၊ ြပည်နယ်များအလိက်ု ေရအားလ ပ်စစ် ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုေရး 

စီမံကိန်းများကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရန်လုိပီး ြပည်နယ် 

များအလိက်ု လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေရး ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသည ်  လူမ ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက်  များစွာ 

အေရးပါသြဖင့် ေဒသအလုိက်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်မထိခုိက်ေစသည့် 
ေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းများကို ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ေရသည်လူသားများ၏ ေနစ်လူေနမ ဘဝအတွက် အေရးအကီးဆုံး 

လိအုပ်ချက်တစ်ခြုဖစ်ေသာေကာင့ ်ေြမေအာက်ေရသုံးစဲွမ ှင့ပ်တ်သက် 
၍ မုိးနည်းသည့်ေဒသများတွင် ေြမေအာက်ေရအလွန်အက ံ သံုးစဲွြခင်း 

သည် ေရရှားပါးမ ကို ပိုမိုြဖစ်ေပ ေစိုင်သြဖင့ ်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်
ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ဘဏ်လုပ်ငန်းများ   ြပန်လည်လည်ပတ်ိုင်ေရး 
အတွက်လည်း တိက်ုတွန်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး လုံ ခံေရးလပ်ုငန်းများ 

ကိ ုတတ်ိင်ုသမ ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်သလူထူ၏ု 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများသည်     အေရးကီးသြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ    လပ်ုငန်းတာဝန်များ ြပန်လည်ထမ်းေဆာင် 
ိင်ုေရးအတွက်   ေဆာင်ရက်ေပးရန်လိအုပ်ပီး   ဖအိားေပးေှာင့ယှ်က် 
ေနသမူျားကိလုည်း ေဖာ်ထတ်ု၍ ဥပေဒအရအေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရက် 

ရန်လိုေကာင်းြဖင့ ်မှာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 
သတင်းစ်

မဒီယီာှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စမှီတစ်ဆင့ ်မဒီယီာ ကျင့ဝ်တ်စည်းကမ်း 

ှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးကို ထိန်းသိမ်းကပ်မတ်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သတင်းများတွင်  အာဏာသိမ်းစစ်အစိုးရဟု အသုံးအ န်းများကို သတိေပးထားပီး ဆက်လက်၍ 

သုံး န်းေရးသားမည်ဆိုပါက ထုတ်ေဝခွင့်ပိတ်သိမ်းသည်အထိ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ကိုဖီအာနန်ေကာ်မရှင်ေဆာင်ရက်ခဲ့မ များအေပ 

တွင်လည်း  စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ုမ များ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လပူဂု ိလ်တစ်ဦးတစ်ေယာက် 

ကိုသာကည့်ပီး  တိုင်းြပည်၏အကျိးကိုမကည့်ဘဲ  ကိုယ်ကျိးအတွက်ေဆာင်ရက်ခဲ့မ များကိုလည်း 

ေဖာ်ထုတ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကို စစ်ကိုင်းမိရှိ သီတဂူအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဝိပဿနာတက သိုလ်၊ 
သီတဂူဗုဒ တက သိုလ်များ၏ အဓိပတိဆရာေတာ်ကီး အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု ေဒါက်တာဘဒ  eာဏိဿရှင့် 

ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိတက သိုလ်(မ ေလး) ဒုတိယပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်များအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ
ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး   ဦးကိုကိုသည ်  ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင် 
စစ်ကိုင်းမိ    ေသာတာပန်ရပ်ကွက်ရှ ိ    သီတဂူ 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ        ဝိပဿနာတက သိုလ်သို 
သွားေရာက်ကာ   အဘိဓဇမဟာရ  ဂု ု  ေဒါက်တာ 
ဘဒ  eာဏဿိရ အရှင်ြမတ်အား သွားေရာက်ဖူးေြမာ် 
ကည်ညိခဲ့ပီး    ဆရာေတာ်ကီးထမှံ   ဩဝါဒကထာ 
နာယူကာ    လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်  နဝကမ  
ဝတ ေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်း
ထိုအတူ နံနက် ၁၁ နာရီတွင် ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်       ေအာင်ေြမသာစံမိနယ ်
ုိင်ငံေတာ်ပရိယတ ိတက သုိလ်(မ ေလး)ရိှ  ဒုတိယ 
ပါေမာက ချပ်(သင်ကား)  ဆရာေတာ်   အဂ မဟာ 
ပ  ိတ ေဒါက်တာဘဒ  eာဏာလက  ာရာဘိဝံသ 
ှင့် ဒုတိယပါေမာက ချပ်(စီမံ)   အဂ မဟာပ  ိတ 
ေဒါက်တာဘဒ  ေကသရ အမှးြပေသာ သင်ကား/ 
စီမ ံဆရာေတာ ်   ခုနစ်ပါးတိုအား  ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 
ပီး   လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်   နဝကမ ဝတ ေငမွျား 
ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနား၌ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 
ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းရှ ိေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ 

မဟာမုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး         အစရှိသည့် 
တန်ခိုးကီးဘရုားေစတမီျားအား   အများြပည်သမူျား 
ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်ေရးအတွက ် ဖွင့်လှစ်ထားရှိပီး 
ြဖစ်ေကာင်း၊    ဗုဒ သာသနာေတာ် သန်ရှင်းတည်တ့ံ 
ြပန်ပွားေရးအတွက် ေထရဝါဒဗဒု သာသနာ တိုးတက် 

ခိုင်မာေအာင်   ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ုိင်ငံေတာ်ပရိယတ ိ သာသနာ့တက သုိလ်( ရန်ကုန်/
မ ေလး)ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်သင်ကားုိင်ေရး လုိအပ် 
သည်များ မိန် ကားေပးေစလုိေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်မှ 
ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်ပရယိတ ိစာေမးပဲွများကိလုည်း 

ပုမှံန်အတိင်ုး  ကျင်းပြပလပ်ုိင်ုေရး  စမီေံဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသကဲ့သို      ပရိယတ ိအသင်းကီးများမ ှ
သာမေဏေကျာ်စာေမးပွဲများကိုလည်း   ကျင်းပမ ဲ
အတိင်ုး ကျင်းပိင်ုေရး လိအုပ်သည့ ်ေထာက်ပံက့ညူ ီ
မ များ ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ှစ်စ်ကျင်းပသည့ ်
သာသနာေတာ်ဆုိင်ရာ ဘဲွတံဆိပ်ေတာ်များ ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနားများှင့်     ပံုမှန်ကျင်းပလျက် 
ရှိသည့် ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ(၄၇)ပါး 
စုညံအီစည်းအေဝးများကိလုည်း ဆက်လက်ကျင်းပ 
ြပလုပ်ိုင်ေရး သတ်မှတ်လျာထားပီးြဖစ်ေကာင်း 
ေလ ာက်ထားပီး လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် ေရစက် 
သွန်းေလာင်း အမ ေပးေဝသည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား
ထိုေနာက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်      အမျိးသားဇာတ်ုံ၌ 
မ ေလးမိရှ ိ       ဘာသာေရးအသင်းအဖွဲများမ ှ
ဘာသာ ေရးေခါင်းေဆာင်များှင့်ေတွဆုံ၍ လက်ရှိ 
ြဖစ်ေပ လျက်ရှိေသာ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်း 
ေြပာကားကာ ဘာသာေရးအသင်းအဖဲွများ၏ လုိအပ် 
ချက်များကိ ု  အတတ်ိင်ုဆုံး  ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရက် 
ရန်ဆ ရိှပီး  လုိအပ်ချက်များကုိ  သက်ဆုိင်ရာဌာန 
များမှတစ်ဆင့ ် ဆက်သွယ်တင်ြပိင်ုရန်  ေြပာကား 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                         သတင်းစ်

တစ်ိုင်ငံလုံးေအးချမ်းတည်ငိမ်မ ရှိမှ တစ်ဦးချင်း၏ အကျိးစီးပွားကို ေဖာ်ေဆာင်သွားိုင်မည်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င် 

၁၅-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီညိ  င်းအစည်းအေဝး၌   ေြပာကားသည့်အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်) 

ေရးေကာက်ပွဲ မဲစာရင်းမှားယွင်းမ များကို ေရးေကာက်ပွဲဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  အေရးေပ ကာလ 
ပီးဆုံးသွားပါက စည်းကမ်းြပည့၀်ပီး အှစ်သာရရိှသည့ ်ေရးေကာက်ပဲွကိ ုြပန်လည်ကျင်းပေပးသွားမည် ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိို တာဝန်ယသူည့် 
အေရးေပ ကာလအတွင်း ြပည်သူလူထု၏ စားဝတ်ေနေရးှင့် ေအးချမ်းတည်ငိမ်ေရးကို အေလးထားေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ထိုအတူ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကို ဦးစားေပးလုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ိုင်ငံလုံး ေအးချမ်း 
တည်ငိမ်မ ရှိမှ တစ်ဦးချင်း၏ အကျိးစီးပွားကို ေဖာ်ေဆာင်သွားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။
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၁။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနအသီးသီးမှ ဆရာဝန်များ၊ သနူာြပများ၊ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ 

က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းများ၊ အြခားေသာ အေထာက်အကူြပဝန်ထမ်းအသီးသီးတုိသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်း 

ဆုိင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေရှတန်းမှ 

စွမ်းစွမ်းတမ ံအားထုတ်ကိးပမ်း ေဆာင်ရက်ခဲ့မ များေကာင် ့ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။ 

၂။ ယခုအချနိ်အခါသည် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင့် ြပည်သူလူထုအတွက ်

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနသည့် အချန်ိြဖစ်ြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

ခံယူရန် လိုအပ်ေနေသာ ြပည်သူလူထုအား  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးအပ်ိုင်ရန်အတွက် 

လည်းေကာင်း၊  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနအသီးသီးမှ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လနူာများ၏ 

အကျိးကိ ုေရှး ၍ မိမိတုိလုပ်ငန်းခွင်သို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်  ထမ်းေဆာင်ကပါရန်  အေလးအနက်ထား  တိက်ုတွန်း  းေဆာ် 

ပန်ကားအပ်ပါသည်။                                                                                  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ပန်ကားချက်
၁။ ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်အရ  လူတိုင်းမှာ လွတ်လပ်စွာေြပာဆိုခွင့်၊ လုပ်ကိုင်ခွင့်၊ 
ေနထိုင်ခွင့်ရှိကပါသည်။ ထိုလွတ်လပ်မ သည ်သူတစ်ပါးအား မထိပါးေစရပါ။ မိမိှင့်  
သေဘာထားအယူအဆမတူသူကုိလည်း ကဲွလဲွခွင့်ေပးရပါသည်။ မတားဆီးရ၊ မထိပါး 
ရပါ။ သုိရာတွင်  ယခုအခါ  ဒီမုိကေရစီ လူအခွင့်အေရးကုိ အေကာင်းအမျိးမျိးြပကာ 
အြခားသမူျားအား အပ်ုစဖဲွုအတင်းအကျပ်ြပြခင်း၊ ေှာင့ယှ်က်ြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်း 
များအထ ိ ဥပေဒကိ ုချိးေဖာက်မ အချိ ရိှလာခဲပ့ါသည်။  စည်းကမ်းမရိှလ င်   ဒမီိကုေရစ ီ
ပျက်စီးိုင်ပါသည်။ 
၂။ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ် ြပည်သလူထူေုဘးကင်းလုံ ခံေရး၊ တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရးတိုကိ ုေှာင့ယှ်က်၊ တားဆီး၊ ဖျက်ဆီးေသာ ကျးလွန်မ များကိ ုထေိရာက် 
ဟန်တားမည့ ်ေဆာင်ရက်ချက်များြဖင့ ်ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရက်ကရပါမည်။ 
၃။ တရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်း၊ တန်းတူညီမ ြခင်း၊ ေအးချမ်းလုံ ခံြခင်းကို   
လိုလားကသည့ ်    က ်ုပ်တို ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက   ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်သူများကိ ု   
လက်မခံကုံသာမက  ိုင်ငံလူမျိးအကျိးအတွက ်ပူးေပါင်းလက်တွဲကာ  တားဆီး 
ပယ်ရှားကပါရန ် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ 

 “ြပည်သူသို ေမတ ာရပ်ခံချက်”



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

အမဲသတိ၊ အသိေရှသွား
ဉာဏ်သွားမေပ၊ ထက်ြမက်ေစေလာ့
ြပေလသမ ၊ ကိစ များေြမာင်
ေဆာင်တိုင်းေအာင်လိမ့်။ 
ဆရာေတာ်ကီးတစ်ပါးရဲ    ဆုံးမစကားက  

အခုချနိ်မှာ   လွန်စွာအကျိးရှိလှပါတယ်။   ဗုဒ  
အဆံုးအမတရားေတွကုိ အချန်ိအများကီးေပးပီး  
နာကားစရာမလိဘု ဲလိရုင်းကိ ု ထထိမိမိနိားလည် 
လွယ်တဲ့ ဆုံးမစကားဟ ုဆိုရပါမယ်။ အရာရာမှာ  
သတိှင့်အသိကို        ဦးေဆာင်ဦးရက်ြပပီး 
eာဏ်ပညာြဖင့်      ြပလုပ်သမ ကိစ တိုင်းဟာ 
အမှန်ပင်  ေအာင်ြမင်ေပလိမ့်မယ်လို  နားလည် 
လက်ခံထားမိပါတယ်။

အခရုက်ပိင်ုးအတွင်း ြဖစ်ေပ ေနတဲ ့  သတင်း 
ေတွက   ရင်တုန်ပန်းတုန်ြဖစ်ေအာင ်  လ ပ်ခတ် 
လွန်းလှပါတယ်။        အမှန်အတိုင်းေြပာရရင ် 
က န်ေတာ်တို   ပတ်ဝန်းကျင်မှာ  ေနစ်လိုလို 
ေကာလာဟလသတင်းေတွ၊   အမုန်းစကားေတွ၊  
သတင်းတု  သတင်းေယာင်ေတွက   ပုံသဏ ာန်  
အမျိးမျိးနဲ   ေနရာယူေနကတာကို  ေတွေနရ 
ပါတယ်။  အချိသတင်းတ ုသတင်းေယာင်ေတဆွိရုင်  
သာမန်ပုံဖျက်ထုတ်လ င့်ုံသာမကဘ ဲ     ပိပိရိရ ိ
ြပင်ဆင်ဖန်တီးပီး အယုသွံင်းထတ်ုလ င့ေ်နပါေတာ ့
တယ်။

ခံပီးေြပာရရင ်   ဒီေနအချနိ်မှာ   ိုင်ငံေရး၊ 
စီးပွားေရး၊ လူမ ေရးစတဲ့ နယ်ပယ်က  မျိးစုံမှာ  
သတိတရား၊  အသိတရားြဖင့်  ရှင်သန်လုပ်ကိုင်ဖို 
လိအုပ်ေနပါတယ်။ သတှိင့အ်သကိပ်ပီး အရာရာ  
ဆင်ြခင်ေဆာင်ရက်ဖို သတြိပကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

သတင်းေတွမှန်ဖိုလို
ယေနြဖစ်ေပ ေနတဲ ့ြဖစ်စ်ေတနွဲ  ပတ်သက် 

ပီး  သတင်းမီဒီယာေတွရဲအခန်းက   ဘယ်လို 
ရှိသလဲလို      ြပန်လည်ဆန်းစစ်ကည့်တဲ့အခါ 
ဆရာကီးဇဝန ေြပာခ့ဲတ့ဲစကားေတွကုိပဲ   အမှတ် 
ရမိေနပါတယ်။    “သတင်းစာမှာ   ေဖာ်ြပပါရှိတဲ ့
ြဖစ်ရပ်ေတွဟာ ယေနအဖို ‘သတင်း’ ြဖစ်ေပမယ့ ်
ေနာက်ေနမှာ   ‘သမိုင်း’   အြဖစ်ကိ ု   ေရာက်ရှ ိ
သွားကတယ်။   ဒါေကာင့ ်  သတင်းစာေတွဟာ 
သမိင်ုးကိ ု   မှတ်တမ်းတင်ေနကတယ်”  လို   ဆိခုဲ ့
ဖူးပါတယ်။   တကယ်ေတာ ့   သတင်းမဒီယီာေတရွဲ   
အခန်းက  ဟာ သမိင်ုးကိ ုမှတ်တမ်းတင်ုသံာမက 
ပါဘူး။ အနာဂတ်သမိင်ုးကိပုါ  ဖန်တီးေနကတယ်လို  

အသိ သတိြဖင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကေစလို

ဒီေနအချနိ်ဟာ     ိုင်ငံေတာ်ကို  

အေရးေပ အေြခအေန ေကညာပီး 

တပ်မေတာ်က  တာဝန်ယေူဆာင်ရက် 

ေနချနိ်   ြဖစ်ပါတယ်။  တစ်နည်း 

အားြဖင့် က န်ေတာ်တိုတိုင်းြပည်ရဲ         

ဒမီိကုေရစခီရီးလမ်း  ေြဖာင့ေ်ြဖာင့် 

ြဖးြဖး မှန်မှန်ကန်ကန် ခရီးဆက် 

ိုင်ဖိုအတွက်  ေဆာင်ရက်ေနချနိ် 

ြဖစ်။

က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာေတာ့  ၂၀၁၄ ခုှစ်ကစပီး   ြမန်မာိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီကို   ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ေနတာ   
ေတွရတဲအ့တွက်  ဝမ်းသာစရာေကာင်းလှပါတယ်။ ိင်ုငသံားတိင်ုး လွတ်လပ်စွာ ေရးသားထတ်ုေဝ ြဖနခ်ျိိင်ုဖို၊ သတင်းမဒီယီာ 
လပ်ုငန်းဟာ  စတတု မ  ိငအ်ြဖစ်  ပြီပငစွ်ာရပ်တည်ိင်ုဖို၊  သတင်းမဒီယီာသမားေတရွဲ  ရပိင်ုခွင့န်ဲ  လွတ်လပ်ခွင့ေ်တကွိ ု    
အြပည့်အဝရရှိေစဖို၊   သတင်းမီဒီယာသမားေတွ လိုက်နာရမယ့်တာဝန်၊ ကျင့်ဝတ်၊ စည်းကမ်းကျင့်စ်ေတွကို သတ်မှတ် 
ေရးဆွဲိုင်ဖို၊    ိုင်ငံသားတိုင်း  သတင်းသိပိုင်ခွင့်ကို  ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ဖို၊   သတင်းမီဒီယာတစ်ခုခုမှာ   ေရးသားေဖာ်ြပ   
ထတ်ုလ င့မ် တစ်ရပ်ရပ်နဲပတ်သက်ပီး    တိင်ုကားချက၊် အြငင်းပွားချကေ်တ ွြဖစ်ေပ လာရင ်ညိ  င်းေြဖရင်ှးေပးဖိုအတွက် 
ြမန်မာိုင်ငံ  သတင်းမီဒီယာေကာင်စီကီး  ေပ ေပါက်ခဲ့ရတာြဖစ်။

က န်ေတာ်ကေတာ့ ထင်မိတာပါပဲ။
တကယ်တမ်းေြပာရရင် ဆရာကီး ဇဝန  ေြပာခဲ ့ 

သလိုပဲ သတင်းစာဆိုတာ  ိုင်ငံေရးနဲ   လူမ ေရးကိ ု 
ေရှတန်းတင်ပီး   ဂျာနယ်၊   မဂ ဇင်းဆိုတာကေတာ ့
စာေပယ်ေကျးမ နဲ အပုညာတိုကိ ု အေလးေပးရတဲ ့ 
သေဘာသဘာဝရှိပါတယ်။     တစ်ခါတစ်ရံေတာ့  
ဂျာနယ်၊ မဂ ဇင်းတုိဟာလည်း  သတင်းစာထက်ပိုပီး   
ုိင်ငံေရးကုိ   ေဇာင်းေပးခ့ဲကတာကုိလည်း    ေတွရ 
ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်       သတင်းမီဒီယာအားလုံးဟာ  
က န်ေတာ်တိုရဲ အနာဂတ်သမိင်ုးကိ ုဖန်တီးေနကတာ 
ြဖစ်တဲ့အတွက ်အေလးအြမတ်ြပေနရတာပ ဲြဖစ်ပါ 
တယ်။

မီဒီယာေတွကလည်း   သတင်းထူး/  သတင်းဦးကိ ု
အေဆာတလျင်    ေဖာ်ြပကတယ်။    ြပည်သူေတ ွ
ကလည်း  အယုံလွယ်ကတယ်။   ေနာက်ဆုံးေတာ့ 
မလိလုားအပ်တဲ ့  ြပဿနာေတ၊ွ   အေရးအခင်းေတကွိ ု
မီးေလာင်ရာေလပင့ေ်ပးသလိြုဖစ်ေစပီး မတည်ငမ်ိမ  
ေတနွဲသာ ကံေတွေနရပါတယ်။  ဒါဟာ  လွတ်လပ်မ  
နဲ  ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာြပဿနာလိုသာ  အလွယ်မှတ်ရ 
ပါေတာ့မယ်။

ထိန်းေကျာင်းရမယ့ ်အဖွဲအစည်းရှိဖိုလို
ေြပာရမယ်ဆိုရင ်     ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်ေတ ွ

မခုိင်မာေသးတ့ဲ က န်ေတာ်တုိုိင်ငံအတွက် မှန်ကန် 
မ တတဲ့  သတင်းအချက်အလက်ေတ ွ  ြဖန်ေဝဖိုနဲ  
သတင်းမီဒီယာသမားေတွရဲ     အကျိးစီးပွားကို 

ဝင်အချိက      ုတ်ထွက်ကမယ်ဆိုတဲ့သတင်း 
ပျံံှလာခဲပ့ါတယ်။ တစ်ဦးတစ်ေယာက် တ်ုထွက် 
ကတာမဟုတ်ဘ ဲ  အစုအဖွဲလိုက ် ုတ်ထွက်ဖို 
ေဆာင်ရက်ကတဲအ့တွက် ိင်ုငသံားတစ်ဦးအေနနဲ 
စိတ်မေကာင်းြဖစ်ရပါတယ်။   အသိeာဏ်ပညာ 
အထိုက်အေလျာက်ရှိကသူများ     ြဖစ်တဲ့အြပင ် 
အမှန်နဲ  အမှား၊  အကျိးနဲ  အြပစ်ကို  ခွဲြခားိုင်က
သူများြဖစ်တ့ဲအတွက်လည်း        ေြပာစရာစကား 
မရိှေအာင် ဆံွအမပိါတယ်။ မဒီယီာသမားေတဟွာ  

ဒီေနအချနိ်ဟာ   ိုင်ငံေတာ်ကို  အေရးေပ  
အေြခအေနေကညာပီး တပ်မေတာ်က  တာဝန်ယူ 
ေဆာင်ရက်ေနချနိ် ြဖစ်ပါတယ်။ တစ်နည်းအားြဖင့ ် 
က န်ေတာ်တိုတိုင်းြပည်ရဲ        ဒီမိုကေရစီခရီးလမ်း 
ေြဖာင့ေ်ြဖာင့ြ်ဖးြဖး မှန်မှန်ကန်ကန် ခရီးဆက်ုိင်ဖုိ 
အတွက် ေဆာင်ရက်ေနချနိ် ြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိအုေြခအေနမှာ   သတင်းတ/ု   သတင်းမှား 
ေတွ၊    အမုန်းစကားေတွ၊  ေကာလာဟလေတွ 
ထတ်ုလ င့်ပီး တိင်ုးြပည်မငမ်ိသက်ေအာင်၊ ဆပူအူုံက   
ေအာင် ေသွးထိုးလ ံေဆာ် ထတ်ုလ င့မ် ေတ ွ မြပလပ်ု 
ကဖို       ဝိုင်းဝန်းဆန်ကျင ်    တားြမစ်ရမယ့်အချနိ ်  
ြဖစ်ပါတယ်။   အဲဒီလို    ေဆာင်ရက်ိုင်ဖိုအတွက ်
တစ်ခတုည်းေသာနည်းလမ်းဟာ သတင်းမဒီယီာေတ ွ 
အားလုံး    ကျင့်ဝတ်သိက ာ       ေစာင့်စည်းေပးဖိုနဲ  
စည်းကမ်းဥပေဒ လိက်ုနာေဆာင်ရက်ဖို ြဖစ်ပါတယ်။

ယေနအချန်ိကဲသ့ို စစ်ေအးေခတ်လွန်ကာလမှာ  
သတင်းမီဒီယာလုပ်ငန်းေတွနဲ          ပတ်သက်ပီး 
က န်ေတာ်တို  သတိြပသင့်တဲ ့  အချက်   သုံးချက်  
ေလာက် ရိှမယ်ထင်ပါတယ်။ ပထမအချက်ကေတာ့  
က န်ေတာ်တုိုိင်ငံဟာ  ှစ်ေပါင်းများစွာ   ဗဟိုဦးစီး 
စနစ်ကိ ု  ကျင့သ်ုံးခဲ့ပီး ဒမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုကူးေြပာင်း 
ခါစ အေြခမခုိင်ေသးတ့ဲ ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံြဖစ်တ့ဲအတွက်     
ိုင်ငံေရးသတင်းေတွ၊      ပဋိပက သတင်းေတွ၊ 
ေရးေကာက်ပွဲသတင်းေတ ွ    တင်ြပမ နဲပတ်သက် 
လာရင်    အေတွအကံနည်းပါးပါတယ်။  ဒုတိယ 
အချက်ကေတာ့   ကျင့်ဝတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ     လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ဖို   ေလ့ကျင့်ြပစုပျိးေထာင်ဖို   လိုအပ် 
ပါတယ်။ တတိယအချက်ကေတာ့  က န်ေတာ်တို 
အားလုံးဟာ        သတင်းထိန်းချပ်မ များြပားတဲ ့
ေခတ်စနစ်များအတွင်းမှာ    ကာလကာရှည်ေနထိင်ု  
ခဲ့ကရတဲအ့တွက် သတင်းဦး/ သတင်းထူးမှန်သမ ကိ ု
ေဝဖန်ဆန်းစစ်မ  နည်းပါးပီး အယုလွံယ်တတ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့်လည်း      က န်ေတာ်တိုလို   ဒီမိုကေရစ ီ
မရင့က်ျက်၊ အေြခမခိင်ုေသးတဲ ့ိင်ုငေံတမှွာ သတင်း 

ကာကွယ်ေပးမယ့ ်        အဖွဲအစည်းကီးတစ်ရပ ်
မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနတာ    လူတိုင်းသိကပါတယ်။ 
အထူးသြဖင့ ်   ိုင်ငံတိုင်းလိုလိုမှာ  သတင်းမီဒီယာ 
သမားေတွရဲ ကျင့်ဝတ်နဲပတ်သက်ပီး ေစာင့်ကည့ ် 
ေလ့လာထိန်းသိမ်းေပးဖုိနဲ  သူတုိရဲ အခက်အခဲေတွ၊ 
ြပဿနာေတွကို   ကူညီေြဖရှင်းေပးိုင်ဖို   သတင်း 
မီဒီယာဆိုင်ရာ   အဖွဲအစည်းကီးေတွကိ ု  ဖွဲစည်း 
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။

က န်ေတာ်တိုိင်ုငမှံာေတာ ့ ၂၀၁၄ ခှုစ်ကစပီး   
ြမန်မာိုင်ငံ   သတင်းမီဒီယာေကာင်စီကိ ု   ဖွဲစည်း 
ေဆာင်ရက်ေနတာ   ေတွရတဲအ့တွက်  ဝမ်းသာစရာ 
ေကာင်းလှပါတယ်။  ိုင်ငံသားတိုင်း   လွတ်လပ်စွာ 
ေရးသားထတ်ုေဝ ြဖန်ချိိင်ုဖို၊ သတင်းမဒီယီာလပ်ုငန်း  
ဟာ  စတုတ မ  ိင်အြဖစ်  ပီြပင်စွာရပ်တည်ိုင်ဖို၊  
သတင်းမီဒီယာသမားေတွရဲ  ရပိုင်ခွင့်နဲ   လွတ်လပ် 
ခွင့်ေတွကို     အြပည့်အဝရရှိေစဖို၊   သတင်းမီဒီယာ 
သမားေတွ      လိုက်နာရမယ့်တာဝန်၊    ကျင့်ဝတ်၊ 
စည်းကမ်းကျင့်စ်ေတွကိ ု   သတ်မှတ်ေရးဆွဲိုင်ဖို၊    
ိုင်ငံသားတိုင်း  သတင်းသိပိုင်ခွင့်ကိ ု  ြဖည့်ဆည်း 
ေပးိင်ုဖို၊   သတင်းမဒီယီာတစ်ခခုမှုာ   ေရးသားေဖာ်ြပ  
ထုတ်လ င့်မ တစ်ရပ်ရပ်နဲပတ်သက်ပီး    တိုင်ကား 
ချက်၊ အြငင်းပွားချက်ေတ ွ ြဖစ်ေပ လာရင် ညိ  င်း 
ေြဖရှင်းေပးဖိုအတွက ်ြမန်မာိုင်ငံ  သတင်းမီဒီယာ 
ေကာင်စီကီး  ေပ ေပါက်ခဲ့ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ 
လုပ်ငန်းေတွကိ ုအမှန်တကယ်လည်း  ေဆာင်ရက် 
ိင်ုခဲ့ကတာ ေတွရတဲအ့တွက်  က န်ေတာ်တို အားရ  
ေကျနပ်မိတာ အမှန်ပါပဲ။ ေကာင်စီမှာ ပါဝင်ခ့ဲကတ့ဲ 
ပဂု ိလ်ေတဟွာလည်း  လစာတစ်ြပားတစ်ချပ်မှ မယ၊ူ 
ေစတနာအြပည့်နဲ     ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကတာကို    
သတင်းမီဒီယာသမားတိုင်း ေတွြမင်ခဲ့ကပါတယ်။ 
အားရေကျနပ်ခဲ့ကပါတယ်။

အမဲသတိ အသိေရှထား
အားလုံးသိကပီးတဲ့အတိုင်း  မကာေသးခင ်

ရက်ပိုင်းက ြမန်မာိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီ 

ယေနြဖစ်ေပ ေနတဲ ့ြဖစ်ရပ်ေတအွေပ  ြပည်သကူိ ု
မှန်မှန်ကန်ကန် သတင်းအချက်အလက်ေတွေပးဖုိ 
လိုသလို     ကျင့်ဝတ်စည်းကမ်းေတ ွ   လိုက်နာဖို 
အတွက်လည်း ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရက်ေပးဖို လိအုပ် 
ေနချနိ်ြဖစ်ပါတယ်။

အမှန်အတိုင်းေြပာရရင ်       ဒီေနအချနိ်မှာ 
ေကာင်စီဝင်ေတွအေနနဲ  ေကျာခိုင်းထွက်ခွာြခင်း
မြပသင့်ဘဲ  သတင်းမီဒီယာသမားေတွရဲ  အကျိး 
အတွက်   အတတူကွ   ညညီွီတ်ွတ်    ရင်ဆိင်ု 
ေြဖရှင်းေပးရမယ့အ်ချန်ိ  ြဖစ်ပါတယ်။ လွတ်လပ်ပီး  
အမှီအခိုကင်းကင်း၊     အေှာင်အဖွဲကင်းကင်း၊ 
အေရာင်အေသွးကင်းကင်းနဲ         သတင်းမီဒီယာ 
ေလာကကီးအကျိးကိ ုေဆာင်ရက်ေပးရမယ့အ်ချန်ိ  
ြဖစ်ပါတယ်။ ပထုဇု်လသူားများပပီ ီယုံကည်ချက်၊  
ရပ်တည်ချက်ေတ ွ  ကွဲြပားမ ရှိိုင်ေပမယ့ ်မိမိတို 
တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ရမယ့ ်  အချနိ်ကာလအထိ 
တာဝန်ေကျပွန်စွာ ေဆာင်ရက်ေပးကလမ့်ိမယ်လုိ  
ေမ ာ်လင့်ပါတယ်။  က န်ေတာ့်အေနနဲေြပာရရင ်
ဆရာကီး ဇဝနရဲ “သတင်းစာေတွဟာ သမိုင်းကို  
မှတ်တမ်းတင်ေနကုသံာမကဘ ဲအနာဂတ်ကိပုါ 
ဖန်တီးေနကတယ်”  ဆိုတဲ့စကားလိုပ ဲ သတင်း 
မဒီယီာေကာင်စဝီင်ေတဟွာ ေခတ်သမိင်ုးတစ်ခကုိ ု 
ေဆာင်ရက်ေပးေနုံသာမက   သတင်းမီဒီယာ 
ေလာကရဲ   အနာဂတ်ကိပုါ    ဖန်တီးေပးေနသေူတ ွ
ြဖစ်တဲအ့တွက်  အလွန်အေရးပါသူေတွ  ြဖစ်တယ်လုိ   
ခံစားမိပါတယ်။ မိမိရဲစိတ်ဆ တစ်ခုတည်းကို 
ဦးစား မေပးဘ ဲ  သတင်းမဒီယီာေလာကတစ်ခလုုံးကိ ု
င့ဲကွက်ထည့်တွက်ပီး    ြပန်လည်စ်းစားဆင်ြခင် 
ကဖို     ြဖစ်ပါတယ်။    သတိနဲအသိကိုေရှး ပီး 
ြပန်လည်ပူးေပါင်းပါဝင်ေပးဖို ေမတ ာရပ်ခပံါတယ်။ 
ဒါမှသာ     က န်ေတာ်တိုအားလုံး  ေမ ာ်လင့်ေနတဲ့   
ဒီမုိကေရစီုိင်ငံတစ်ုိင်ငံရဲ      ဝိေသသလက ဏာ 
တစ်ရပ်ကို     ပိုမိုထုတ်ေဖာ်ြပသိုင်မှာ    ြဖစ်ပါ 
တယ်။    ။

ေကျာ်စွာ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

၁။ ိုင်ငံေကာင်းကျိး၊  ြပည်သူလူထုအကျိးအတွက်  တာဝန် 

ဝတ ရားများကို လုပ်ခွင်မပျက ်ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ 

ဝန်ထမ်းေကာင်းများကိ ုခမ်ိးေြခာက်ဟန်တားသ၊ူ တားဆီးပတ်ိပင်သ၊ူ 

တာဝန်ဝတ ရားေှာင့်ယှက်သူများကိ ု တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

ထိေရာက်စွာ အေရးယူပါလိမ့်မည်။

၂။ တိုင်းြပည်၊ လူမျိး၊ ြပည်သူအကျိးကိ ု  အစိုးရအဆက်ဆက ်

ှစ်ေပါင်းများစွာ အနစ်နာခံလျက် ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကေသာ ဝန်ထမ်း 

များ၏ လုံ ခံမ ှင့ ်ေဘးကင်းမ ကိ ုဥပေဒေဖာက်ဖျက်ကျးလွန်သမူျား 

ေစာ်ကားခမ်ိးေြခာက်ြခင်းမှ ထေိရာက်စွာ ကာကွယ်ရန်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ ပါတီိုင်ငံေရး  ကင်းရှင်းစွာြဖင့် ုိင်ငံြပည်သူအကျိးအတွက် 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၏  ေစတနာအြပည့်အဝြဖင့ ်   ိုးသားကိးစားမ ှ

မိသားစုလံု ခံေအးချမ်းရှာကေသာ    ဘဝကုိ    စာနာနားလည်ေသာ 

အားြဖင့ ်အိင်ုအထက် မတရားသြဖင့ ် တားဆီးေှာင့ယှ်က်၊ သကိ ာ 

ချြခင်းများကိ ုမြပလုပ်သင့်ပါေကာင်း   ိုးသားစွာ   ေဖာ်ြပအပ်ပါ

သည်။

     ဝန်ထမ်းြပည်သူတစ်ဦး  

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း 
ကျင် ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနက 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်State-
Owned Enterprise (SOE) ိုင်ငံ 
ေတာ်ပိုင ် စီးပွားေရးအဖွဲအစည်း 
များ၏ လပ်ုငန်းအေကာင်အထည် 
ေဖာ်ိုင်မ    အေြခအေနသုံးသပ ်
ြခင်း  အစည်းအေဝးကိ ု   ယေန  
နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ် 
ုံးအမှတ် (၁၉) ရိှ   အစည်းအေဝး 
ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေြပာကား
အစည်းအေဝးတွင် သယဇံာတ 

ှင့်       သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်
ထိန်းသိမ်းေရး         ဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခင်ေမာင် 
ရီက   သယံဇာတှင့်  သဘာဝ 
ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး 
ဌာနရှိ   ိုင်ငံေတာ်ပိုင ် စီးပွားေရး 
လပ်ုငန်းငါးခ၏ု  လပ်ုငန်းအေကာင် 
အထည်ေဖာ်ိုင်မ    အေြခအေန 
သုံးသပ်ြခင်း အစည်းအေဝး ြပလုပ် 
ရြခင်းမှာ     ိုင်ငံပိုင်စီးပွားေရး 
အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့် လုပ်ငန်း 
အေကာင်အထည ်   ေဖာ်ရာတွင် 
ရေငွှင့် သံုးေငွကုိ စနစ်တကျ စိစစ် 
ေဆာင်ရက်ရန်၊ ပုိမုိသံုးစဲွမ  ရိှ/ မရိှ 
ြပန်လည်သုံးသပ်ရန်၊ အမှန်လိအုပ် 
ချက်ထက်ပိလု ံသည့် ဝန်ထမ်းများ 
မရှိေစေရး ပိုမိုခန်ထားြခင်းများ 
မြဖစ်ေစရန်၊     မလိုအပ်သည့် 
အသုံးစရတ်ိများ ေခ တာေရး စစိစ် 
ေဆာင်ရက်ရန်၊   ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

 အုပ်ချပ်သူကို၊ ကန်ကွက်လို၍ 
  ကိုယ်၏မူလ၊ ြမင့်ြမတ်လှေသာ 
 ကီးစွဝန်တာ၊ အြဖာြဖာှင့် 
 ကျန်းမာေရးအမ ၊ မျက်ကွယ်ြပလျက် 
 ြပည်သူမျက်ှာ၊ မေထာက်ညာဘဲ 
 ခုခါသူတိုသွားရက်ပီ။ 
 နားကပ်ကိုင်ထား၊ ပညာရှိများက 
 ထားသည့်ကတိ၊ ြပသည့်သစ ာ 
 မေထာက်ညာေသာ် နစ်နာသည်ကား၊ 
 ြပည်သူများတည့် 
 နာဖျားမကျန်း၊ ေက လုပန်းှယ် 
 ွမ်းနယ်လှစွာ၊ ေမွးလူနာတို 
 ခုခါဒုက ၊ ေတွကံရေသာ် 
 ကယ်မသူကိုေတွေအာင်ရှာ။ 
 တပ်မေတာ်ေဆးုံများကိုသာ။ 
 အားကိုး သူတိုေရာက်ခဲ့ရှာ။ 
 ဘယ်သူပစပ်စ်၊ မပစ်ပစ်ေလ 
 ဘယ်သူချစ်ချစ်၊ မချစ်ချစ်ေလ 
 မပစ်ိုင်သူကား၊ ြပည့်စစ်သားတည့် 
 ချစ်ိုင်သူကား၊ ြပည့်စစ်သားတည့် 
 ေမွးဖွားလူနာ၊ ြမတ်မာတာတို 
 လာသာလာက၊ ကိဆိုက၏
  ြဖစွေမတ ာ၊ သန်စင်စွာြဖင့် 
 ခုခါကူေဖး၊ ေမွးဖွားေပးေသာ် 
 ရင်ေသွးရင်ှစ်၊ မျိးဆက်သစ်တို 
 ချစ်ဖွယ်လန်းဆန်း၊ အံ့မခန်းပင် 
 ပွင့်ပန်းတစ်ေထာင်ေကျာ်ငါးရာ။ 
 ြပည့်လုနီးပီခဲ့သည်သာ။ 
 ေသာ်.. တပ်မေတာ်သား၊ စစ်သည်များကား 
 တည်ထားကာစ၊ ေရှးအစမှ 
 ကာလယခု၊ ရပ်တည်မ ကား 
 ြပည်သူအေပ ၊ ဘယ်ခါေသာ်မ  
 ယွင်းေချာ်ေမှာက်လှန်၊ မေဖာက်ြပန်ခဲ့ 
 ေြဖာင့်မှန်စိတ်ထား၊ အရှိတရားကို 
 ထင်ရှားသက်ေသ ၊ ြပလျက်ေပတည့် 
 စိတ်ေနေြဖာင့်မတ်၊ စတိ်ဓာတ်ြဖစင် 
 ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၊ ြပည့်အကျိးသာ 
 သယ်ပိုးေနလျက်၊ ခရီးဆက်မည် 
 မျိးဆက်သစ်တိုမိုးေကာင်းကင်။ 
 တပ်မေတာ်အမှန်ြဖစ်သည်ပင်။   ။ 
 (တပ်မေတာ်ေဆးဝန်ထမ်းများကိ ုဂဏ်ုြပလျက်) 

ိင်ုငေံတာ်ပိင်ု စီးပွားေရးအဖွဲအစည်းများ၏ လပ်ုငန်းအေကာငအ်ထည်ေဖာ်ိင်ုမ 
အေြခအေနသုံးသပ်ြခင်း အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေဆာင်ရက်ရာတွင ်   တန်ဖိုးြမင် ့
ထုတ်ကုန်များ    ရရှိေအာင် 
ေဆာင်ရက်ရန်၊   ိုင်ငံေတာ်ှင့် 
အများြပည်သတူိုအတွက် အကျိး 
ြပေစေရး   အထူးအေလးထား 
ေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်  ကျင်းပ 
ရြခင်း ြဖစ်ပါေကာင်း။

 ိင်ုငပံိင်ုစီးပွားေရး အဖဲွအစည်း 
များသည် Corporate Governance 
ေကာင်းမွန်ေသာ   စီမံအုပ်ချပ်မ  
ရှိေစရန်    စည်းကမ်းတကျရှိမ ၊ 
ပွင့်လင်းြမင်သာမ ၊    တာဝန်ယူ၊ 
တာဝန်ခံမ တို   ေကာင်းမွန်ရန ်
လိအုပ်ေကာင်း၊ မဝူါဒေကာင်းများ 
ရိှရန်လိအုပ်ပီး လပ်ုငန်းအေကာင် 
အထည်ေဖာ်ရာတွင်  လုပ်ငန်းစ် 
အဆင့်ဆင့် စနစ်တကျ ေကာင်းမွန် 
လ င်  ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်သို 
ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ိုင်ငံ 
ပိုင်  စီးပွားေရးအဖွဲအစည်းများ 
သည်  ဥပေဒ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊ 

SOP များှင့်အညီ ဆုံးြဖတ်ချက ်
များ  ချမှတ်လုပ်ကိုင်ရန ်  လိုအပ် 
ေကာင်း၊   ဖွဲစည်းမ အပိုင်းတွင ်
လည်း    မိမိတို   ရည်မှန်းချက်၊ 
ဦးတည်ချက်ကုိ ရရိှုိင်မည့် စုဖဲွမ  
မျိးြဖစ်ရန်လုိအပ်ေကာင်း၊ မိနယ် 
အဆင့်ဝန်ထမ်းအထိ     မိမိအဖွဲ 
အစည်း၏ ဦးတည်ချက်၊ ရည်မှန်း 
ချက်ကုိ သိရိှေနရန်လုိအပ်ေကာင်း၊ 
အေကာင်းကိစ ၊   ြပဿနာရိှလ င် 
အဆင့်ဆင့် တာဝန်ယမူ ၊ တာဝန်ခ ံ
မ ြဖင့်  ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်
လုိအပ်ေကာင်း၊ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက် 
ရာတွင် မှန်ကန်ပီး ြမန်ဆန်ေနရန် 
လိုအပ်ေကာင်း၊   Conflict of 
Interest(COI)   မြဖစ်ေစေရးကိ ု
လည်း  အထူးဂုြပေဆာင်ရက ်
ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊  ေကာင်းမွန် 
ေသာ စမီအံပ်ုချပ်မ ေဆာင်ရက်ိင်ု 
လ င်  ရလဒ်ေကာင်းများ ရရှိလာ 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ေြပာကား 

သည်။
ထိုေနာက်    သယံဇာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း 
ေရးဝန်ကီးဌာနရှိ  ိုင်ငံေတာ်ပိုင ်
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်
အမှတ်(၁)  သတ တွင်းလုပ်ငန်း၊ 
အမှတ်(၂) သတ တွင်းလုပ်ငန်း၊ 
ြမန်မာ့       ေကျာက်မျက်ရတနာ 
ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း၊  ြမန်မာ့ 
ပလုထဲတ်ုလပ်ုေရးှင့ ်ေရာင်းဝယ် 
ေရးလုပ်ငန်းှင့် ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း 
တိုမှ  ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး 
များက    မိမိတိုလုပ်ငန်းအလိုက ်
အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
ေနမ များကိ ုအေသးစတ်ိရှင်းလင်း 
တင်ြပရာ   အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်
ဦးမင်းမင်းဦးက ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်း 
ေဆွးေွးပီး     ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီးက  လိုအပ်သည်များကို 
မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

မျိးဆက်သစ်တို မိုးေကာင်းကင်

ြမင်းမေူမာင်ိင်ုမိုး

ြပည်သူအချင်းချင်း 
သတင်းစကားေကာက်ုတ်ချက်

ကာအင်းဆပ်ိကီး ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
နယ်စပ်ေရးရာ    ဝန်ကီးဌာန၏ 
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်      ရန်ပုံ 
ေငွကျပ် ၃၄၅ ဒသမ ၁ သန်းြဖင့် 
ှင်းသဇင်ဦးကမု ဏကီ   တာဝန်ယ ူ
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ  ကာအင်း 
ဆိပ်ကီးမိနယ် ေတာင်ကေလး-
ဘုရားသုံးဆ ူ၅၃/၀ မိုင ်လမ်းေပ  
တွင်  ေဖာက်လုပ်ခဲ့ပီးြဖစ်သည့ ်
၂၂/၀ မိုင်အနက် ၁၀/၂ မိုင်အား 

ကာအင်းဆပ်ိကီးမိနယ်၌ လမ်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှ
ေကျာက်ခင်းြခင်း       လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီးေနာက ်ကျန်ေြမ 
လမ်း ၁၁/၆ မိုင်အနက်မှ ၁/၄ မိုင် 
ေကျာက်ခင်းြခင်း      လုပ်ငန်းှင့် 
၎င်းလမ်းေပ ရှိ    ေပ ၅၀ အာရ်စီ 
ကွန်ကရစ်တံတား      ှစ်စင်း 
တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာ အဆိပုါ 
လမ်းလုပ်ငန်းခွင်သို   ယေနတွင် 
ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ ်ဖွံဖိး 

မ ကီးကပ်ေရးုံးမှ  မိနယ်တာဝန် 
ခ ံဦးထွန်းလင်းေဇာ် (လက်ေထာက် 
 န်ကားေရးမှး)ှင့်  အဖွဲက 
သွားေရာက ်   ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါလမ်းသည်   ကာအင်း 
ဆိပ်ကီးမိနယ်   ကျိက်ဒုံမိမ ှ
ေတာင်ကေလးသုိလည်းေကာင်း၊ 
ေတာင်ကေလးမှ  ဘရုားသုံးဆူမိ 
သိုလည်းေကာင်း   ဆက်သွယ်ထား 

ေသာ လမ်းြဖစ်ပီး လက်ရှိတွင ်
လမ်းလုပ်ငန်း   တစ်ခုလုံး၏ ၃၀ 
ရာခိင်ု န်းေကျာ် ေဆာင်ရက်ပီးစီး 
ခဲ့ပီြဖစ်ကာ   ယင်းလမ်းလုပ်ငန်း 
ပီးစီးပါက  ေကျးရာအုပ်စ ု ခုနစ် 
အုပ်စုမှ ေဒသခံြပည်သူ ၂၀၉၇၆ 
ဦးတို၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်
လူမ စီးပွားဘဝများ      များစွာ 
အေထာက်အကူြပမည ်     ြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။    

ေငွကယ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

သတင်းမီဒီယာေကာင်စီ (သိုမဟုတ်) လွတ်လပ်သည့် တစ်ခုတည်းေသာ မီဒီယာအဖဲွအစည်း
ေဒါက်တာသီတာတင်

ြမန်မာိင်ုငမှံာ သတင်းမဒီယီာေကာင်စကီိ ုဥပေဒ 

ြဖင့် စတင်ဖဲွစည်းဖုိအတွက် ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 
ဌာနနဲ   စာနယ်ဇင်းေကာင်စ(ီယာယီ)တိုအကား 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကတာကိ ုြပန်ေြပာင်းသတ ိ

ရမိတ့ဲအတွက် ဒီေဆာင်းပါးကုိ ေရးြဖစ်ခ့ဲပါတယ်။ 
က န်မ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနကုိ ေြပာင်းေရ   

တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ်အချနိ်  ၂၀၁၂  ခုှစ် 

ေလာက်မှာ  ြမန်မာိုင်ငံရဲ မီဒီယာဖွံဖိးေရးနဲ  
ပတ်သက်ပီး ေဆာင်ရက်ဖို ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 
ဌာနနဲ  စာနယ်ဇင်းေလာကမ ှပုဂ ိလ်များ ညိ  င်း 
ကာ စာနယ်ဇင်းေကာင်စီ(ယာယီ)ကို ဖွဲစည်းခဲ့ 

တယ်လို သိရပါတယ်။ အဲဒီေနာက် -
(က) ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပါ ြပ  ာန်း 

ချက်ှင့အ်ည ီ  ိင်ုငသံားတိင်ုး   လွတ်လပ်စွာ 

ေရးသားထုတ်ေဝြဖန်ချခွိင့်ရိှသည့် သတင်း 
မီဒီယာလုပ်ငန်းများ ြဖစ်ေပ ေစရန်၊ 

(ခ) သတင်းမဒီယီာလပ်ုငန်းသည် စတတု မ  ိင် 
အြဖစ် ပီြပင်စွာရပ်တည်ိုင်ေစရန်၊ 

(ဂ) သတင်းမီဒီယာများ၏       ရပိုင်ခွင့်ှင့ ်

လွတ်လပ်ခွင့်များ အြပည့်အဝရရှိေစရန်၊ 
(ဃ) သတင်းမီဒီယာသမားများ လိုက်နာရမည့် 

တာဝန်၊ ကျင့်ဝတ်၊ စည်းကမ်းှင့ ်ကျင့်စ် 
များကို ဆိုင်ရာလုပ်ငန်း၊ အဖွဲအစည်းများ 
အတွင်း သတ်မှတ်ေရးဆွဲရန်၊ 

 (င) ိုင်ငံသားတိုင်း၏    သတင်းသိပိုင်ခွင့်ကိ ု
ြဖည့်ဆည်းေပးရန်၊ 

(စ) သတင်းမဒီယီာတစ်ခခုတွုင် ေရးသားေဖာ်ြပ   
ထုတ်လ င့်မ တစ်ရပ်ရပ်ှင့ ်     စပ်လျ်း၍    

တစ်စုံတစ်ေယာက်၏   တိုင်ကားချက်၊ 
အြငင်းပွားချက်များကို    ှစ်ဖက်ညိ  င်း 

ေြဖရှင်းေသာနည်းလမ်းြဖင့်    ေကျေအး 
ေြပငိမ်းေစရန်ဆိုတဲ့    ရည်ရယ်ချက  ် 

ေကာင်းေတွကို    အေကာင်ထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်မည့ ်    သတင်းမီဒီယာ 

ေကာင်စတီစ်ခ ုေပ ေပါက်လာေစဖို သတင်း 

မဒီယီာဥပေဒကမ်းကိ ု ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 
ဌာနနဲ    စာနယ်ဇင်းေကာင်စီ(ယာယီ)တို 

အကား ေဆွးေွးညိ  င်းေရးဆွဲခဲ့ ကပါ 
တယ်။ 

က န်မအေနနဲ      ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ကိုယ်စား ဥပေဒကမ်းကို ေရးဆွဲေရးမှာ ထဲထဲ 
ဝင်ဝင် ပါဝင်ခဲသ့ြူဖစ်တာမို သတင်းမဒီယီာေကာင်စ ီ

တစ်ခု  ေပ ေပါက်လာေရးအတွက ် ဥပေဒကမ်း 
ေရးဆွဲသူများအေနနဲ   ဘယ်ေလာက်  အားစိုက် 

ကိးပမ်းခ့ဲရသလဲဆုိတာ ယခုအချန်ိအထိ အမှတ် 

ရေနဆဲ ြဖစ်ပါတယ်။  အချင်းချင်း ြငင်းခုံကာ  
အေြဖရှာ ညိ  င်းခဲတ့ာေတ၊ွ နနံက် ၃ နာရေီလာက်  

အထိ   အလုပ်လုပ်ခဲ့ရတာေတွ၊  ိုင်ငံတကာရှိ 
သတင်းမီဒီယာေကာင်စီတိုရဲ သေဘာသဘာဝ၊  

တာဝန်၊   လုပ်ပိုင်ခွင့်၊  ရပိုင်ခွင့်၊  ဘ  ာေရး၊ 
လွတ်လပ်မ ၊ ေကာင်စီဝင်များကို ေရးချယ်မ ပုံစံ၊ 
မမိိိင်ုငနံဲ  သင့ေ်တာ်မ ရိှမယ့အ်ေြခအေန၊ သတင်း 

သမားများ ေစာင့စ်ည်းအပ်တဲ ့တာဝန်၊ ကျင့ဝ်တ်နဲ   
ရပုိင်ခွင့် အစရိှတာေတွကုိ ေလ့လာကာ ုိင်ငံတကာ 

အဆင့မ် ီဥပေဒတစ်ခ ုထွက်လာေစဖို အချန်ိများစွာ 
ေပးပီး  ေလလ့ာခဲရ့ပါတယ်။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 
ဌာနနဲ  စာနယ်ဇင်းေကာင်စ(ီယာယီ) တိုအကား  
ေဆွးေွးမ အကိမ်ကိမ် ြပလုပ်ကာ ၂၀၁၄ ခုှစ် 
မတ်လတွင် သတင်းမဒီယီာဥပေဒကိ ုြပ  ာန်းိင်ုခဲ ့

ပါတယ်။

ဥပေဒြပ  ာန်းပီးေနာက် မဒီယီာက  ဖံွဖိးေရး 
နဲ   ြပည်သူအကျိးြပေစဖုိ   သတင်းမီဒီယာေကာင်စီ 

ဖဲွစည်းေရးကုိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ကရပါတယ်။  

ဒီဥပေဒအရ သတင်းမီဒီယာေကာင်စ ီေရးချယ်တင် 
ေြမာက်ေရးအဖွဲ   ဖွဲစည်းရာတွင ်  အဖွဲဝင်များ၏ 
ေရးချယ်မ ေကာင့ ်  အတွင်းေရးမှးအြဖစ ်  က န်မ 

ေဆာင်ရက်ခဲရ့ပါတယ်။ က န်မတိုရဲ  သတင်းမဒီယီာ 
ေကာင်စ ီေရးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖဲွနဲ စာနယ်ဇင်း 
ေကာင်စ(ီယာယ)ီတိုအကား သတင်းမဒီယီာေကာင်စ ီ
ဝင်များကိ ုေရးချယ်တင်ေြမာက်မယ့ပ်ုစံနံဲ  နည်းလမ်း 

များကို  အေကျအလည်  ေဆွးေွးကပီးေနာက ်
မူကမ်းကို ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနကို တင်ြပပီး 

ဝန်ကီးဌာနမှ အမန်ိ န်ကားချက် ထတ်ုြပန်ေပးခဲပ့ါ 

တယ်။ 
အဒဲေီနာက်မှာ ေရးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖဲွက  

ေကာင်စဝီင်ေလာင်း  အဆိြုပလ ာကိ ုေတာင်းခံကပီး  
သတ်မှတ်စည်းမျ်းများနဲ     ကိုက်ညီမ  ရှိ၊ မရှိကို 

ေရးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖဲွက စစိစ်လို ကိက်ုညသီ ူ

များစာရင်းကိ ု   ထုတ်ြပန်ေပးရပီး  ဥပေဒနဲအညီ 
ေရးချယ်ပဲွကုိ ကျင်းပေပးရပါတယ်။ သတင်းမီဒီယာ 

ေကာင်စဝီင်များအြဖစ် ေရးချယ်ခရံသမူျားစာရင်းကိ ု 
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့ ်    ိုင်ငံေတာ် 

သမ တုံးသို တင်ြပရပါတယ်။ ုိင်ငံေတာ်သမ တက 

အမိန်ေကာ်ြငာစာထုတ်ြပန်ပီးေနာက ်နည်းဥပေဒ  
(၁၄) အရ သမ တေရှေမှာက်တွင ်ကတိသစ ာြပက  

ရပါတယ်။ ဒီလိုနဲ  သတင်းမီဒီယာဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၂ 
အရ   “ေကာင်စီသည ်  စာနယ်ဇင်းသမားများှင့ ်

စပ်လျ်း၍  ဤဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ 
လွတ်လပ်စွာ  ေဆာင်ရက်ိုင်သည့်  တစ်ခုတည်း  

ေသာ အဖွဲအစည်းြဖစ်သည”် ဟူသည့် ြမန်မာိုင်ငံ 

ရဲ  ပထမဦးဆုံးေသာ  သတင်းမီဒီယာေကာင်စီကိ ု
အဘဦးခင်ေမာင်ေလး  {ဦးဖိုးေသာကာ  (ယခု 
ကွယ်လွန်)} ဥက   အြဖစ် ဦးေဆာင်ေသာ ေကာင်စကီိ ု 

၂၀၁၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလတွင် ေအာင်ြမင်စွာ ဖွဲစည်း 

ိုင်ခဲ့ပါတယ်။  
ေပးအပ်တဲတ့ာဝန်များကိ ုသက်တမ်းသုံးှစ်ကာ  

ေကျပွန်စွာေဆာင်ရက်ကပီးေနာက် ဒတုယိအကမ်ိ  
သတင်းမီဒီယာေကာင်စီအသစ်ေရးချယ်ဖို အချနိ် 

ကျေရာက်တဲအ့ခါ သတင်းမဒီယီာေကာင်စ ီေရးချယ် 

တင်ေြမာက်ေရးအဖွဲအသစ်ကိ ုဖွဲစည်းပီး ဥပေဒနဲ  
အည ီယခင်အတိင်ုးေဆာင်ရက်ကရပါတယ်။ က န်မ 

တိုအဖဲွက ဒတုယိအကမ်ိ သတင်းမဒီယီာေကာင်စဝီင် 
များ စာရင်းကိ ု၂၀၁၈ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၂ ရက် 

ေနမှာ ေကညာခဲ့ပါတယ်။ ဒုတိယအကိမ် သတင်း 

မဒီယီာေကာင်စမှီာ ဥက   အြဖစ် ဦးေဆာင်သကူေတာ ့
အဘ ဦးအုန်းကိင် (ဟံသာဝတီ) (ယခုကွယ်လွန်) 

ြဖစ်ပါတယ်။
သတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်များ ြဖစ်လာသူများ 

ကိုကည့်ရင ်  သတင်းမီဒီယာသမားများ၊  သတင်း 
ေအဂျင်စမီျား၊ ပုိှံပ်ထတ်ုေဝသမူျား၊ စာေရးဆရာများ၊ 
ကဗျာဆရာများ၊ ကာတွန်း ပ်ုြပဆရာများ၊  လမူ ေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ စာေပယ်ေကျးမ ၊ ဥပေဒေရးရာ၊ သိပ ံနဲ   
နည်းပညာဆိင်ုရာ  အသပိညာရှင်နဲ အတတ်ပညာရှင် 

အသင်းအဖွဲများ၊   သမ တနဲ   လွတ်ေတာ်ှစ်ရပ်မှ  
ေရးချယ်ေပးပိုသည့်သူများ၊  တစ်သီးပုဂ လ ပါဝင် 
ေရးချယ်ခအံိင်ုရသမူျားနဲ မမိတိိုဆိုင်ရာ အသင်းများ  
မှာ ယှ်ပိင်ေအာင်ြမင်ပီးမှ ေရးချယ်တင်ေြမာက်ေရး 
အဖွဲက ကျင်းပတဲ ့ေရးချယ်ပွဲမှာ ထပ်မံယှ်ပိင်၍ 

အုိင်ရလုိ ေကာင်စီဝင်များြဖစ်လာကတ့ဲသူများ ပါဝင် 

တာေတွရပါတယ်။ တင်ြပချင်တာက ေကာင်စီဝင ်
ြဖစ်လာသမူျားအေနနဲ  အလွယ်တက ူြဖစ်လာကသ ူ

များမဟုတ်ကပါ။  သူတိုရဲ ဆိုင်ရာက  ေတွမှာ 

နာမည်သတင်းရှိသူများြဖစ်တာ ေတွရပါတယ်။ 
ေကာင်စီဝင်များြဖစ်လာပီးေနာက်တွင်လည်း  

သတင်းမီဒီယာဥပေဒ၊ ပုဒ်မ (၁၇) ပါ ြပ  ာန်းချက် 

များြဖစ်တဲ့ ေကာင်စီရဲ ေအာက်ပါတာဝန်များကို 
ေဆာင်ရက်ကရပါတယ-်
(က) သတင်းမီဒီယာကိ ု      ေစာင့်ကည့်ြခင်းှင့ ်
အရည်အေသွးြမင့်တင်ေပးြခင်း၊ 

(ခ) သတင်းမဒီယီာလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ ြပည်ပ 
မှ   တင်သွင်းရာတွင ်   အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး 

အတွက် သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာနများှင့် ညိ  င်း 

ြခင်း၊
(ဂ) သတင်းမီဒီယာဆိုင်ရာအလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ 

များ၊ ေဟာေြပာပွဲများ ကျင်းပစီစ်ြခင်း၊ 
(ဃ) သတင်းဆိင်ုရာ ထူးခ န်သမူျားကိ ုဆခုျးီြမင့ေ်ရး 

အတွက်  စာနယ်ဇင်းအဖွဲအစည်းများှင့် ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

ေြပငိမ်းေစရန်     အြငင်းပွားမ ှင့်     တုိင်ကားမ  
များ  ညိ  င်းေြဖရှင်းမ ေကာ်မတီ  (Complaint 
committee) ကို ဖွဲစည်းကာ ေဆာင်ရက်ေပးပါ 

တယ်။ ဒလီိေုဆာင်ရက်ေပးတဲအ့တွက် ၂၀၁၈ ခှုစ် 

ေအာက်တုိဘာလမှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ ၃၁ ရက် 
အထိ တုိင်ကားမ  ၁၆၂ ခုကို လက်ခံရရိှခ့ဲပါတယ်။ 

၎င်းတုိအနက် ြဖစ်စ်ေပါင်း ၃၈ ခုကို ေြဖရှင်းေပး 

ိုင်ခဲ့ကာ တိုင်ကားမ  ၁၀ ခုမှာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်း 
ခဲပ့ါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်တရားစဲွဆိထုားပီးြဖစ်တဲ ့

အမ ေလးခုကုိလည်း အြငင်းပွားမ ှင့် တုိင်ကားမ  
များ ညိ  င်းေြဖရှင်းမ ေကာ်မတကီ ေြပလည်ေအာင်  

ေြဖရှင်းေပးုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ဒီြဖစ်စ်ေတွကေတာ့-
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွက  Eleven 

Media Group ကို တရားုံးမှာ တရားစွဲဆိုခဲ့တဲ့ 

အမ ကိ ုသတင်းမဒီယီာေကာင်စကီ ှစ်ဖက်ေတွဆု ံ
ညိ  င်းေပးခ့ဲလုိ ှစ်ဖက်ေကျေအးကာ အမ ြပန်လည် 

ုပ်သိမ်းခဲ့ကပါတယ်။ ကျန်သုံးမ က တပ်မေတာ် 
က RFA သတင်းဌာန၊ DVB သတင်းဌာန၊  Eleven 

Media Group သတင်းဌာနှင့် က ရဝတီတုိင်းမ် 

သတင်းဌာနတိုကိ ုတရားုံးတွင် တရားစဲွဆိထုားမ  

(င) သတင်းမဒီယီာလပ်ုငန်းတိုးတက်ေရးအတွက် 

စီမံချက်များ ေရးဆွဲေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 
(စ) လိအုပ်သည့အ်ချန်ိတိင်ုး သတင်းထတ်ုြပန်ြခင်း၊ 

(ဆ) ြပည်သမူျား သတင်းမှန်သခွိင့ရ်ရိှေရးအတွက် 
အစိုးရဌာန၊ အစိုးရအဖဲွအစည်း၊ လထူအုေြခြပအဖဲွ 
အစည်းများတွင ်    သတင်းထုတ်ြပန်ေရးတာဝန်ခ ံ

တစ်ဦး သတ်မှတ်ထားရှိေရးအတွက် ေကာင်စီက 
ညိ  င်းေဆာင်ရက်ြခင်း၊ 

(ဇ) မိမိလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ  အေြခအေနှင့် 
ေရှလပ်ုငန်းစ်များကိ ုိင်ုငေံတာ်သမ တထ ံတစ်ှစ် 
လ င်တစ်ကိမ် မပျက်မကွက် အစီရင်ခံြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရက်ကပါတယ်။ 
ဒါ့အြပင် ပုဒ်မ(၁၈)အရ ေကာင်စီရဲ လုပ်ငန်း 

တာဝန်များကို    ေဆာင်ရက်ရာမှာ   လိုအပ်တဲ့ 
ေကာ်မတီများကိ ုဖွဲစည်းကာ လုပ်ငန်းတာဝန်ေတွ 
သတ်မှတ်ပီး ေဆာင်ရက်မ များလည်း ရှိပါတယ်။ 

သာဓကအားြဖင့ ်ဒဦပေဒြပ  ာန်းရြခင်း ရည်ရယ်ချက်  

တစ်ခုြဖစ်တဲ့ သတင်းမီဒီယာတစ်ခုခုတွင ်ေရးသား 

ေဖာ်ြပ ထုတ်လ င့်မ တစ်ရပ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ တစ်စုံ 

တစ်ေယာက်၏တုိင်ကားချက်၊ အြငင်းပွားချက်များ 
ကုိ ှစ်ဖက်ညိ  င်းေြဖရှင်းေသာနည်းလမ်းြဖင့် ေကျေအး 

များကိ ုသတင်းမဒီယီာေကာင်စမှီ ကားဝင်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရက်ေပးခဲလ့ို ေြပလည်သွားခဲပ့ါတယ်။ (၃၇) 
ကိမ်ေြမာက်  Universal Periodical Review 

(UPR) လုပ်ငန်း အဖွဲအစည်းအေဝးတွင ် ြမန်မာ 
ိုင်ငံ၏ UPR အစီရင်ခံစာအေပ  သုံးသပ်မ ကို 
၂၅.၁.၂၀၂၁ ရက်ေန ဂျနီဗီာတွင် ကျင်းပြပလပ်ုခဲရ့ာ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ကိုယ်စားလှယ်အြဖစ ်
က န်မက ေြဖကားရာတွင် သတင်းမယီာေကာင်စ ီ

၏ ေဆာင်ရက်ိင်ုခဲမ့ များကိ ု   ထည့သွ်င်းေဆွးေွး 
တင်ြပခဲ့ပါတယ်။

သတင်းမဒီယီာေကာင်စကီ အြခားြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပ  မီဒီယာဖွံဖိးေရးေဆာင်ရက်တဲ့  အဖွဲ 
အစည်းများနဲ  ပူးေပါင်းပီး သင်တန်းများ၊ သတင်း 

သမားများအတွက် မီဒီယာကျင့်ဝတ်၊ ေရးေကာက်ပဲွ 
ဆိင်ုရာသတင်းေရးသားတင်ြပရာမှာ လိက်ုနာသင့် 
တဲ့ကျင့်ဝတ် အစရှိတဲ့ မီဒီယာဆိုင်ရာ ကျင့်ဝတ်  

စည်းကမ်းလိုက်နာေစရန်နဲ   အတတ်ပညာများ 

တိုးပွားလာေစရန်    ေဆာင်ရက်ေပးပါတယ်။ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနနဲ  ပူးေပါင်းကာ မ  ိင် 

ကီး ေလးရပ် ေတွဆုပဲွံများကိ ုကျင်းပကာ သတင်း  
မှန်များကို                          စာမျက်ှာ ၉ သို  

ြမန်မာိင်ုငရံဲ မဒီယီာက  ကိ ုဟန်ချက်ညညီ ီဖံွဖိးတိုးတက်မ ရရိှေစရန် 
ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရှိ မီဒီယာဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းေတွနဲ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေနတ့ဲ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်များရဲ တာဝန်ေတွဟာ 
များြပားသလို၊  ဒီတာဝန်ေတွကို  လစာမယူဘဲ  စိတ်ေစတနာသန်သန်နဲ 
ေဆာင်ရက်ေနကသမူျားြဖစ်ကလို ေလးစားတနဖ်ိုးထားထိက်ုသမူျားလည်း 
ြဖစ်ကပါတယ။် ဘယလ်ိအုေြခအေန အချနိအ်ခါမျိးမှာပြဲဖစြ်ဖစ ်သတင်း 
မဒီယီာသမားေတနွဲ ြပည်သေူတအွကား၊ သတင်းမဒီယီာသမားေတွနဲ တာဝန်ရိှ 
အဖဲွအစည်းေတွအကား ဆက်သွယ်ေပါင်းကူးညိ  င်းေပးသအူြဖစ်နဲ သတင်း 
မီဒီယာေကာင်စီရဲ အသုံးဝင်အားထားရမ တန်ဖိုးမှာ အမဲအေရးပါေနမှာ 
ြဖစ်ေကာင်း . . .



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊ ၂၀၂၁

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၁ ဦး ေတွရှိ

(၂၂-၂-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၁-၂-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၂၂-၂-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲ 
နမူနာစုစုေပါင်း (၆၈၆) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ ်(၁၁) 
ဦး ေတွရှိရပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၂,၄၈၃,၉၃၅) အား စစ်ေဆးခဲ့ပီး 
COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၄၁,၇၆၁) ဦး ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

 ယေနတွင် ေဆးုံဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ (၃၆) ဦးြဖစ်သြဖင့ ်ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၁၃၁,၃၁၈) ဦး 

ေဆးံုမှ ဆင်းခွင့်ရရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။ COVID-19 ေရာဂါြဖင့် ထပ်မံေသဆံုးသူ (၁) ဦး ရိှသြဖင့် ယေနအထိ 
ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း (၃,၁၉၇) ဦး ရှိပါသည်။

* ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ တစ်ြပည်လုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်
ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်“ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း မြဖစ်မေန တပ်ဆင်ေရး လူထုလ ပ်ရှားမ စီမံချက် (mask 
and face shield campaign)” ၌ ပါဝင်ေသာ ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များကုိ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင် 
ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး COVID-19 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား အသေိပးြခင်းှင့ ်သတိေပးြခင်းတို ေဆာင်ရက်မှသာလ င် ေရာဂါ 
ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို အြမန်ဆုံးထိန်းချပ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။    ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၂၈၇၆၇၅၉၃ ၁၈၉၇၃၄၀၁ ၅၁၁၃၀၂

၂။ အိ ိယ ၁၁၀၀၈၁၇၄ ၁၀၇၀၃၀၂၅ ၁၅၆၄၄၂

၃။ ဘရာဇီး ၁၀၁၆၈၁၇၄ ၉၀၉၅၄၈၃ ၂၄၆၅၆၀

၄။ ုရှား ၄၁၇၇၃၃၀ ၃၇၂၆၃၈၈ ၈၃၆၃၀

၅။ ဗိတိန် ၄၁၁၅၅၀၉ ၂၄၉၄၂၁၈ ၁၂၀၅၈၀

၆။ ြပင်သစ် ၃၆၀၅၁၈၁ ၂၄၇၁၂၇ ၈၄၃၀၆

၇။ စပိန် ၃၁၃၃၁၂၂ ၂၄၉၇၉၅၆ ၆၇၁၀၁

၈။ အီတလီ ၂၈၀၉၂၄၆ ၂၃၂၄၆၃၃ ၉၅၇၁၈

၉။ တူရကီ ၂၆၃၈၄၂၂ ၂၅၂၃၇၆၀ ၂၈၀၆၀

၁၀။ ဂျာမနီ ၂၃၉၅၈၅၁ ၂၁၉၈၀၀၀ ၆၈၄၅၈

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ
၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၂၈၈၈၃၃ ၁၀၉၆၉၉၄ ၃၄၆၉၁

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၅၆၃၄၅၆ ၅၂၂၈၇၄ ၁၂၀၉၄

၃။ မေလးရှား ၂၈၅၇၆၁ ၂၅၂၆၂၃ ၁၀၆၂

၄။ ြမန်မာ ၁၄၁၇၆၁ ၁၃၁၃၁၈ ၃၁၉၇

၅။ စင်ကာပူ ၅၉၈၇၉ ၅၉၇၃၁ ၂၉

၆။ ထိုင်း ၂၅၅၀၄ ၂၄၃၆၁ ၈၃

၇။ ဗီယက်နမ် ၂၃၉၂ ၁၇၁၇ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၅၆၈ ၄၇၅ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၈၅ ၁၇၈ ၃

 ၁၀။ လာအို ၄၅ ၄၂ ၀ 

 စာမျက်ှာ ၈ မှ
အချနိ်နဲတစ်ေြပးညီ   ရယူထုတ်ြပန်ိုင်ရန်အတွက ်   ညိ  င်းအေြဖရှာခဲ့ကလို 
တုိးတက်မ များလည်း ရိှခ့ဲပါတယ်။ မီဒီယာက  တုိးတက်ရန်ရည်ရယ်ပီး ြမန်မာ့ 
တပ်မေတာ်နဲ  သတင်းမီဒီယာေကာင်စီအကား ေဆွးေွးေတွဆုံမ များကိုလည်း 
ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ကတာကိုလည်း ေတွရှိရပါတယ်။

သတင်းမီဒီယာဖွံဖိးတိုးတက်ေစဖို ေကာင်စီဝင်များအေနနဲ  ဥေရာပိုင်င ံ
များှင့်  အာရှေဒသိုင်ငံများသို  ေလ့လာေရးသွားေရာက်မ များလည်း  ြပလုပ် 
ကပါတယ်။ မှတ်မှတ်ရရ ၂၀၁၉ ခုှစ်က ေကာင်စီဥက   ကီး အဘ ဦးအုန်းကိင် 
က  ဥေရာပသုံးိုင်င ံ  မီဒီယာေလ့လာေရးခရီးစ်တွင ်  ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ၏ 
အတွင်းေရးမှးအြဖစ် လိက်ုပါရန် က န်မကိ ုဖတ်ိေခ ခဲပ့ါတယ်။ အေကာင်းအမျိးမျိး 
ေကာင့ ်က န်မ မလိက်ုြဖစ်ခဲေ့သာ်လည်း သတင်းမဒီယီာေကာင်စနီဲ   ြပန်ကားေရး 
ဝန်ကီးဌာနအကား အြပန်အလှန်ေလးစားမ နဲ  တန်ဖိုးထားမ ဆိတုဲ ့အေငွအသက် 
ကို က န်မ အမှတ်ရတန်ဖိုးထားဆဲပါ။ ေကာင်စီဝင်/ေကာင်စီဝင်ေဟာင်းအချိ 
ကိ ုြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးအြဖစ် တာဝန်အပ်ှင်းခရံသ ူ
ှစ်ဦးနဲ   ဒုတိယဝန်ကီး / ဒုတိယဝန်ကီှင့်အဆင့်တူ  ရာထူးများကိ ု  တာဝန် 
အပ်ှင်းခံရသူ ှစ်ဦးရှိခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 

အချပ်အားြဖင့ ်တင်ြပရလ င် ြမန်မာိင်ုငရံဲ မဒီယီာက  ကိ ုဟန်ချက်ညညီ ီ
ဖွံဖိးတိုးတက်မ ရရှိေစရန် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရှ ိမီဒီယာဆိုင်ရာ 
အဖွဲအစည်းေတွနဲ   ပူးေပါင်းေဆာငရ်က်ေနတ့ဲ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်များရဲ 
တာဝန်ေတွဟာ များြပားသလို၊ ဒီတာဝန်ေတွကို လစာမယူဘဲ စိတ်ေစတနာ 
သန်သန်နဲ   ေဆာင်ရက်ေနကသူများြဖစ်ကလို  ေလးစားတန်ဖိုးထားထိုက်သ ူ
များလည်း ြဖစ်ကပါတယ်။ ဘယ်လိုအေြခအေန အချနိ်အခါမျိးမှာပဲြဖစ်ြဖစ် 
သတင်းမီဒီယာသမားေတွနဲ  ြပည်သူေတွအကား၊   သတင်းမီဒီယာသမားေတွနဲ 
တာဝန်ရိှအဖဲွအစည်းေတွအကား ဆက်သွယ်ေပါင်းကူးညိ  င်းေပးသူအြဖစ်နဲ  
သတင်းမဒီယီာေကာင်စရီဲ အသုံးဝင်အားထားရမ တန်ဖိုးအား  အမအဲေရးပါေနမှာ 
ြဖစ်ေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါတယ်။

 ေကျာဖုံးမှ
ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ   (၂၀၀၈ ခုှစ်) ှင့်အညီ 
ိုင်ငံေတာ်၏အာဏာ ၃ ရပ်ကို ေခတ ထိန်းသိမ်း
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊     ိုင်ငံေတာ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် ေရှလုပ်ငန်းစ် ၅ 
ရပ် ချမှတ်၍  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  တည်ဆဲိုင်ငံ 
ေရး၊ စီးပွားေရး၊   ငိမ်းချမ်းေရးှင့်   ုိင်ငံြခားေရးရာ 
မူဝါဒများ  ေြပာင်းလဲြခင်းမရှိဘ ဲ အရှိန်ဟုန်မြပတ် 
ဆက်လက်အေကာင်ထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 

ေကာင်း၊  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သည် သစေတးလျ 
တပ်မေတာ်ကဲ့သို      ဒီမိုကေရစီတပ်မေတာ်ြဖစ်ပီး 
ဒီမိုကေရစီကိ ုေလးစားတန်ဖိုးထားပါေကာင်း၊ ဒီမို 
ကေရစီမှာ လူတုိင်းမိမိသေဘာဆ ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ 
ငိမ်းချမ်းစွာ ဆ ေဖာ်ထုတ်ခွင့်ရှိေကာင်းကိုလည်း   
လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်သရိှိလိက်ုနာလျက် 
ရိှပါေကာင်း၊ အေရးေပ ကာလ ၃ ပတ်ေကျာ်အတွင်း 
ငိမ်းချမ်းစွာဆ ေဖာ်ထုတ်မ မှ ရန်လုိသည့် အကမ်း 
ဖက်ဆူပူမ (Riot) များ၊ ၎င်းမှ မင်းမ့ဲစုိက်ဆန်သည့် 

လအူပ်ုစ ု(Anarchy Mob) အသွင်သို ေြပာင်းလခဲဲသ့ည့် 
ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်ြဖစ်စ်များှင် ့    
ပတ်သက်၍လည်း အနည်းဆုံး အင်အား၊ အနိမ့်ဆုံး 
အဆင့်မှစ၍ ဥပေဒှင့်အညီ   ေြဖရှင်းခဲ့ြခင်းမှအပ   
ကျန်ငိမ်းချမ်းစွာ ဆ ေဖာ်ထုတ်မ များ၌ အင်အား 
အလွန်အက ံသုံး၍     ှိမ်နင်းခဲ့ြခင်းမရှိပါေကာင်း၊ 
လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအားလံုး ဥပေဒှင့်အညသီာ 
အဆင့်ဆင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း   ေဆွးေွး 
သည်။

ထုိေနာက် Vice Admiral David Johnston AO 
RAN ကလည်း သိလိုသည့်အချက်များကို ြပန်လည် 
ေဆွးေွးရာတွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
ဒုတိယဥက        ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒုတိယ 
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းက       ြပန်လည်ေဆွးေွးခဲ့ 
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန် ဗိုလ်တေထာင်မိနယ် ကုန်သည်လမ်းရှိ
စီမံကိန်းလုပ်ငန်းခွင်သို သွားေရာက်စစ်ေဆး

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ရန်ကုန်မိေတာ်   စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတဦက   (မိေတာ်ဝန်) ဦးဗိလ်ုေဌး၊  
ဒုတိယမိေတာ်ဝန ်  ဦးညီညီ၊  အတွင်း 
ေရးမှး ဦးွန်ေဖတိုသည ်ေရစီးေရလာ 
ှင့် ေရဆိုးစီမံခန်ခွဲမ  လုပ်ငန်းတာဝန်ခံ 
အဖွဲမှ    ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်
ဦးေအးေကျာ်ေအာင်၊   တာဝန်ရှိသူများ 
ှင့်အတူ  ယေန   မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ဗိုလ် 
တေထာင်မိနယ် ကန်ုသည်လမ်း အမှတ် 
(၃၅၁-၃၆၁) ရှိ   ယခင်ြမန်မာ့မီးရထား 
ုံးချပ် ုံးေဟာင်းေြမေနရာရှိ စီမံကိန်း 
အေဆာက်အအံုများ  တည်ေဆာက်မည့် 
လုပ်ငန်းခွင်သို သွားေရာက်၍ အေဆာက် 
အအံုေဟာင်းေအာက်တွင် ြဖတ်သန်းစီးဆင်း 
လျက်ရှိသည့်   ေြမေအာက်ေရေြမာင်း 
ပိတ်ဆိုမ ၊     ထိခိုက်ပျက်စီးမ မြဖစ်ေပ  
ေစေရး  စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်များ 
မှာကားသည်။

ရန်ကုန်မိေတာ်ဝန်က  ေြမေအာက် 
ေရေြမာင်း  ထိခိုက်ပျက်စီးမ   မြဖစ်ေပ  
ေစေရး  အထူးဂုြပေဆာင်ရက်ေပးရန်၊ 
မကာမ ီမိုးရာသီကာလအတွင်း ရန်ကုန် 

မိ  ေရကီးေရလ ံမ    မြဖစ်ေပ ေစေရး 
အတွက်  ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစရန်၊ 
အေဆာက်အအုံေဟာင်း   ဖျက်သိမ်းစ် 
ေြမေအာက်ေရေြမာင်းပိတ်ဆိုမ  မရှိေစ 
ေရး  ဂုြပေဆာင်ရက်ေပးရန်၊  ေရကီး 
ေရလ ံမ        မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်
စီမံကိန်းပါအေဆာက်အအံုများ   ေဆာင် 
ရက်သည့်အခါတွင်  Detention  Basin 
Area များ၊  Pump Station၊  ေရထိန်း 
ဂိတ်တံခါးများပါ ထည့်သွင်းေဆာင်ရက ်
ိင်ုရန်အတွက် သက်ဆိင်ုရာ အဖဲွအစည်း 

များှင့် ကိတင်ညိ  င်းေဆာင်ရက်သွား
ရန် မှာကားသည်။

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများေကာင့်   
ေရေြမာင်းများပတ်ိဆိုပီး မိုးရာသကီာလ 
တွင် လမ်းများေပ  ေရလ ံမ များ ြဖစ်ေပ  
လာိုင်သြဖင့ ်ရန်ကုန်မိေတာ ် စည်ပင် 
သာယာေရးေကာ်မတီ ေရစီးေရလာှင့ ်
ေရဆိုးစီမံခန်ခွဲမ  လုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ 
မှ  စ်ဆက်မြပတ်  စစ်ေဆးကပ်မတ် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

တာဝန်ေကျပွန်ခဲ့ေသာ ကျန်းမာေရးသူရဲေကာင်းများ ြပန်လာပါ
ြပည်သူတစ်ဦး

က န်ေတာ်တိုအားလုံး အတိင်ုးမသ ိ ချးီကျးဂဏ်ုြပ 
ခဲ့ကပါသည်။     ြပည်သူတုိအေပ တွင်       ေမတ ာ၊ 
ေစတနာ၊ ကုဏာများထားခဲ့ကသည်ကို  ယေန   
ထက်တိင်ု မေမ့ိင်ုကေသးပါ။ သရူေဲကာင်းများကိ ု 
ေမ ာ်လင့်ေစာင့်စား      ေနကပါသည်။    သူတိုမှာ 
ကူးစက်ြမန် ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကီး ြမန်မာြပည် 
တွင် လ  င်းကီးေလထန်ြဖစ်ေနစ်က ေရှတန်းမှ  
မားမားမတ်မတ်ရပ်၍ စွန်လ တ်စွန်စားေဆာင်ရက် 
ေပးခ့ဲကေသာ ကျန်းမာေရးသူရဲေကာင်းများအား  
ဆိုလိုပါသည်။

အားလုံးသိရှိကသည့်အတိုင်း    အသက် ှ  
လမ်းေကာင်းဆုိင်ရာ ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ ကုိဗစ်-၁၉ 
သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ှစ်ဆန်းမှစတင်၍  တစ်ကမ ာ  
လုံးတွင်  ကူးစက်ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ ြမန်မာိုင်ငံသို 
ထိေုရာဂါမေရာက်ေသးဘ ဲ ကမ ာတစ်ခွင်ြဖစ်ေနစ် 
ကတည်းက  ြပည်သူများ  ေရာဂါကူးစက်ြခင်းမရှိ 
ေစရန် ိုးိုးကားကား တက်တက်က က  ဦးစွာ  
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသူများမှာ        ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများ ြဖစ်ပါသည်။ တစ်ုိင်ငံလံုး လ မ်း ခံ၍ 
ြပည်သူများ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  မကူးစက်ေရးကိ ု 
ေစတနာအြပည့်အဝထားပီး   လက်တွဲပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေပးေနစ် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မတ်လတွင် 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပုိးရိှသူ  ြမန်မာြပည်တွင်  ေတွရိှ  
လာခဲ့ပါသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ြမန်မာြပည်သိုေရာက်ရိှခဲ့ပီး  
ေရာဂါပိုးေတွရှိသ ူ         ြပည်သူတစ်ရာေကျာ်ှင့ ်
ေသဆုံးသ ူခဂုဏန်းမ ြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ပထမလ  င်းကိ ု
ေကျာ်ြဖတ်ိင်ုေအာင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  
ေရှတန်းမျက်ှာစာမ ှ     ြပည်သူအသက်များကိ ု
စွန်စွန်စားစား    ကယ်တင်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့က 
ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ   
မှာ လက်ရှိအချနိ်အထိ ိုင်ငံတစ်ဝန်းမှ  ြပည်သ ူ
ှစ်သန်းေကျာ်ကိ ုေရာဂါပိုးရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးေပးခဲ့ပီး  
ြပည်သူ   တစ်သိန်းခွဲခန်ကို  ေရာဂါေပျာက်ကင်း 
ေအာင်     ြပစုကုသေစာင့်ေရှာက်မ ေပးခဲ့ကာ 
ကပ်ေရာဂါ  ဒတုယိလ  င်းကိ ုထန်ိးေပးထားခဲပ့ါသည်။

လက်ရှိအချနိ်၌   ကမ ာေပ တွင ်  ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါ ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနေသာ်လည်း  ြမန်မာ 
ိုင်ငံတွင် ြဖစ်ပွားမ မှာ တစ်ရာခိုင် န်းေအာက်သို  
တြဖည်းြဖည်းကျဆင်းလာပီး      တတိယလ  င်း 
မြဖစ်ေအာင ်   ထိန်းသိမ်းလိုက်ိုင်ပီဟုဆိုရမည ်
ြဖစ်သည်။ ထိုအြပင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို  လုံးဝ 
ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း  
အစီအစ်ကို  တစ်ိုင်ငံလုံးလ မ်း ခံ၍  ေစာစီးစွာ 
စတင်ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ခဲ့သည်။  ေကာက်မက ်
ဖွယ်ေကာင်းေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  
ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  ထိေရာက် 
ေအာင်ြမင်စွာ     ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသူများမှာ  
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ြဖစ်ပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ    ဒုတိယလ  င်းစပီး 
အရှိန်အဟုန်ြမင့်မားလာေသာ   ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ် 
ဩဂတ်ုလကန်ုမှစ၍   ပိုးေတွလနူာများ    တစ်ေန  
တြခားများြပားလာရာ ကန်သတ်ေစာင့်ကည့ေ်ရး  
စခန်းများ၊ ကုသေရးစခန်းများ၊ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း 
များ    မလုံေလာက်မ ှင့်    ေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆး 
ကုသေရးအပိုင်းများတွင ်  အခက်အခဲများရှိလာ 
ခ့ဲေသာ်လည်း အားမေလ ာ့၊ စိတ်မပျက်ဘဲ စွန်စွန်  
စားစား ေစတနာထား ေဆာင်ရက်ေပးကသမူျားမှာ  
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ြဖစ်ကပါသည်။ ြပည်သ ူ
များ ၏  အသက်ခ ာကိ ု ကယ်ဆယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရး 
အတွက် မိုးထဲ၊ ေလထဲအားမာန်ခဲကာ  အနစ်နာခံ 
ေဆာင်ရက်ကသူများမှာ    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း  
ဆရာဝန်၊ ဆရာမ၊ သူနာြပများှင့် ေဆးဘက်ဆုိင်ရာ 

က မ်းကျင်သူများ ြဖစ်ကပါသည်။
တိုင်းြပည်တွင်   မိုးထဲေလထဲ၊   လ  င်းကီး 

ေလထန်ဆဲြဖစ်ေစ၊     ယုတ်စွအဆုံး        စစ်မီး   
ေတာက်ေလာက်ေနချန်ိြဖစ်ေစ          ြပည်သူအကျိး 
အတွက် ေနညမေရး၊ အချနိ်အခါမေရး ေဆာင်ရက် 
ေပးကရသူများမှာ    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ 
မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ 
ြဖစ်ကပါသည်။     ထိုအထဲတွင်    ြပည်သူများ၏ 
အသက်ကို   ကယ်တင်ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊   ေရာဂါ 
သက်သာေပျာက်ကင်းေရးအတွက်  အားကိုးအားထား  
ြပကရသူများမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ ြဖစ်က 
ပါသည်။ ယခု ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနချန်ိတွင်  
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများသည် ြပည်သူများ၏ေရှမှ  
မားမားမတ်မတ်ရပ်တည်ကာ    ေစတနာ၊  ေမတ ာ 
အြပည့်အဝြဖင့ ်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကုသမ များ 
ြပလုပ်ေပးခဲ့ကေပသည်။

ယမန်ှစ်က ြမန်မာုိင်ငံတွင် ေရာဂါကပ်ေဘး 

ရာကို   ေဆာင်ရက်ခွင့်ရှိသည့ ်  ိုင်ငံသားတိုင်း၏ 
ေမွးရာပါအခွင့်အေရးြဖစ်ေသာ်လည်း ဝန်ထမ်းများ 
ြဖစ်၍ ဝန်ထမ်းစည်းကမ်း၊ ကျင့်ဝတ်၊ ဥပေဒ၊ နည်း 
ဥပေဒတိုကုိ လုိက်နာရန် တာဝန်ရိှပါသည်။ ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများသည ် ြပည်သူများ၏  ကျန်းမာေရးကိ ု
ေစာင့်ေရှာက်ေပးရသည့် တာဝန်များအား မပစ်ပယ် 
မိရန်  အေရးကီးပါသည်။  အထူးသြဖင့ ်  ဆရာဝန်၊ 
သူနာြပများသည် အြခားဝန်ထမ်းများှင့်မတူသည့်   
သစ ာအဓိ  ာန်များကို    ဦးထိပ်ပန်ဆင်ကရသူများ 
ြဖစ်သည်။    ေဆးဆရာကျင့်ဝတ်များကိ ု  လိုက်နာ 
ကျင့်သံုးကရပါသည်။   မိမိေကာင့်    လူနာအားလုံး 
လုံးဝေဘးမြဖစ်ေစေရးကို  လိုက်နာကရပါသည်။ 
ဆရာဝန်များ  ရတ်ဆိုကသည့ ် ပထမဆုံး   သစ ာ 
အဓိ  ာန်တွင်  “က ်ုပ်သည်  လူသားအားလုံးတို၏ 
ကိယ်ု၏ကျန်းမာေရး၊ စတ်ိ၏ချမ်းသာေရးကိ ုက ု်ပ်၏  
အေရးကဲ့သို ယူဆပါအံ့” ဟု ဆိုထားပါသည်။

သနူာြပများတွင်လည်း     သနူာြပသစ ာဓိ  ာန် 

ကျန်းမာေရးမေကာင်းသည့ေ်ဝဒနာရှင်များ ေနစ် 
အေြမာက်အြမားရိှေနပါသည်။ အေြခခြံပည်သမူျား 
ကျန်းမာေရး ပံုမှန်ကုသမ ၊ အေရးေပ  ကုသမ များ 
အတွက်  ြပည်သူေဆးုမံျားကိသုာ  အားကိုးကရ 
ပါသည်။ ဥပမာအားြဖင့် ကေလးမီးဖွားလိုသူများ၊  
ေရာဂါအခံ    ြပင်းထန်ေဖာက်ြပန်လာသူများ၊ 
အေရးေပ ခဲွစိတ်ကုသရန် လုိအပ်သူများ၊ အသက်လ ု
ကုသေပးရန်လိုအပ်သူများအတွက ်အားကိုးရာမဲ ့ 
ြဖစ်ခဲ့ရပါသည်။

မကာေသးမီရက်ပိုင်းအတွင်းက  ရပ်ကွက ်
အတွင်းမှ လင်မယားှစ်ဦး စကားများရန်ြဖစ်ရာမှ 
လက်လွန်ေြခလွန်ြဖစ်ပီး     ြပည်သူေဆးုံသို 
အေရးေပ  ေြပးရပါသည်။ သုိေသာ် နီးစပ်ရာ ြပည်သူ  
ေဆးုမှံာ ပတ်ိထားသြဖင့ ်ကသုိင်ုမည့ေ်ဆးုကံိ ု
ရှာေဖေွနစ် လမ်းတွင်ပင် ေသွးထွက်လွန်  အသက်  
ေပျာက်ခဲရ့သည့ ်စတ်ိမချမ်းေြမဖွ့ယ် ြဖစ်ရပ်တစ်ခ ု
ကိ ုကားသခိဲရ့သည်။ အလားတပူင်  ေရာဂါအသည်း 
အသန် အေရးေပ ြဖစ်၍ ြပည်သူေဆးုသံို အေရာက် 
သွားရင်း လမ်းတွင်အသက်ေပျာက်ခဲ့ရသူများရှိခဲ ့
ပါသည်။   ယခုအခါ   တပ်မေတာ်ေဆးုံများက 
ြပည်သူများ၏  ကျန်းမာေရးအခက်အခဲကုိ  ကူည ီ
ေြဖရှင်းေပးသြဖင့ ်စတ်ိသက်သာရာ ရကပါသည်။

ထိုေကာင့ ်   ြပည်သူများ၏   အသက်ခ ာ 
ရှင်သန်ေရး၊   ကျန်းမာေရးအတွက ်    အားကိုး 
အားထားြပရာမှာ   ဆရာဝန်၊  သနူာြပများ  ြဖစ်ပါ  
သည်။   အေြခခံြပည်သူများအတွက်  အားကိုး 
အားထားြပရာမှာ ြပည်သူေဆးုံကီးများ ြဖစ်ပါ 
သည်။ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ CDM ြပလပ်ုြခင်း 
သည်  ေရာဂါေဝဒနာရှင ် အေြခခံြပည်သူများ၏ 
ဘဝများ ပျက်စီးြခင်းလမ်းသို ေရာက်ေစပါသည်။ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်      မိမိတို 
ေစာင့်ထိန်းရမည်ြဖစ်ေသာ   ကတိသစ ာများကို 
ေစာင့သ်၍ိ ိင်ုငှံင့ြ်ပည်သူအကျိးကိ ုပျက်စီးေစလိ ု
ေသာ  ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များအား  ဖယ်ရှားကာ 
ြပည်သူေဆးုံများတွင ်         ြပန်လည်တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ကရန ်ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့ ်    အားကစားဝန်ကီးဌာန 
ေအာက်ရှိ  ဦးစီးဌာနအသီးသီးမ ှ  ဆရာဝန်များ၊ 
သနူာြပများ၊ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာက မ်းကျင်ဝန်ထမ်း 
များ၊ အြခားေသာအေထာက်အကြူပ ဝန်ထမ်းများ 
သည်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းများကို   ေစတနာေရှထား၍  
ေရှတန်းမှ စွမ်းစွမ်းတမံကိးပမ်းအားထုတ်ခဲ့က
သည့ ်သရူေဲကာင်းများ ြဖစ်ပါသည်။ ြပည်သမူျား၏ 
အသက်ကို    ကယ်တင်ခဲ့သည့ ်  ေကျးဇူးရှိေသာ၊ 
ဂဏ်ုြပထိက်ုေသာသမူျား ြဖစ်ပါသည်။ ဂဏ်ုလည်း  
ဂုဏ်ြပခဲ့ကပါသည်။

ယခုအခါ ြပည်သူများ ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကင်းေဝးေရးအတွက် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးေန 
ေသာ အချန်ိအခါြဖစ်ပါသည်။ ြပည်သူေဆးုမံျားသို 
အေြခခံြပည်သူများ  လာေရာက်၍  အေရးေပ  
ေဆးကုသမ ခံယူရန်၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  
ခံယူရန်   လိုအပ်ေနေသာအချနိ်    ြဖစ်ပါသည်။  
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  လုိအပ်ေနေသာ ြပည်သ ူ
များအား အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီကသုေစာင့ေ်ရှာက်မ  
ေပးုိင်ေရးအတွက် အေြခခံြပည်သူများကုိယ်စား   
ြပည်သတူစ်ေယာက်အေနြဖင့ ် ြပည်သူေဆးုမံျား 
တွင်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေပးပါရန ် ေမတ ာရပ်ခံ  
ပန်ကားအပ်ပါသည်။         ။

အတင်ွး မိုးထဲေလထဲတိုက်ပွဲဝင်ကာ ြပည်သူများကို 
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့ကသည့်   ဆရာဝန်၊  
သူနာြပ၊  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာပညာရှင်ှင့ ် ေဆးဝါး
က မ်းကျင်သူများအားလံုးသည် ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 
မှာ ကူးစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်၍ ကသုေပးသကူိသုာမက 
မိသားစုပါ     ကူးစက်ိုင်သည်ကိ ု  သိပါလျက်ှင့်   
ကိုယ်ကျိးစွန်အနစ်နာခံကာ      ြမန်မာြပည်သူ 
ြပည်သားများ၏အသက်ကိ ု  ကာကွယ်ေပးခဲ့ေသာ 
ေကာင့်     ိုင်ငံေတာ်ှင့်အတ ူ   ြပည်သူအားလုံးက 
လ  က်လ  က်လဲှလဲှ   ဂုဏ်ြပခ့ဲကေပသည်။   စွန်လ တ် 
စွန်စား သရူေဲကာင်းများဟ ုသတ်မှတ်ခဲ့ကေပသည်။

သိုေသာ် ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ ရက်ေန  
တွင် တုိင်းြပည်တွင် ေမ ာ်လင့်မထားသည့် ိုင်ငံေရး 
အေြပာင်းအလဲကီးတစ်ရပ်ှင့ ်  ကံေတွခဲ့ရသည်။ 
အေြပာင်းအလဲကိ ု  လက်မခံသူများ ရှိလာခဲ့သည်။ 
သေဘာကဲွလဲွမ များ  ကံေတွရသည်။  သေဘာကဲွလဲွ  
မ များကို ဒီမိုကေရစီသေဘာတရားအရ လက်ခံက 
ရမည် ြဖစ်သည်။ အေြပာင်းအလဲကုိ လက်မခံ ဆန်ကျင် 
ကန်ကွက်မ များကိ ု    နားလည်လက်ခံ   သေဘာ  
ေပါက်ပါသည်။ လက်ရှိယာယီအုပ်ချပ်မ စနစ်အား 
လက်မခံသည်ကိုအေကာင်းြပ၍ အများြပည်သူ 
အကျိးစီးပွားကုိ ထိခုိက်ဖျက်ဆီးမ များကိုမ ူြပည်သူ 
ထဲက   ြပည်သူတစ်ေယာက်အေနြဖင့ ်  ဆန်ကျင် 
သေဘာကွဲလွဲပါသည်။

ဝန်ထမ်းများ   ပါတီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းရမည ်
ဆိသုည့အ်ချက်ကိ ုေဖာက်ဖျက်လာမ များအား စတင်  
ြမင်ေတွလာရသည်။ Civil Disobedience Movement  
(CDM) တွင် ပါဝင်ကရန် စည်းံုးလ ံေဆာ်မ အချိကုိ  
ြပလပ်ုလာကသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၃ ရက်ေနမှစ၍  
ြပည်သူေဆးုံအချိမ ှ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအချိ 
ပါဝင်လ ပ်ရှားလာကသည်။ လတူိင်ုးတွင် မမိယိုံကည် 

ရှိကပါသည်။    ဆရာဝန်၊   သူနာြပများသည် 
တိင်ုးြပည်တွင်    မည်သည့အ်ေြခအေန    အချန်ိအခါ 
ြဖစ်ေစ   သစ ာမပျက်ခ့ဲကပါေပ။   ြပည်သူြပည်သား
အားလုံးတိုအေပ တွင် ရင်ဝယ်သားကဲ့သို ေစတနာ 
ထားကာ      ြပစုကုသေစာင့်ေရှာက်ခဲ့ကပါသည်။  
ယမန်ှစ် ကိုဗစ်-၁၉ ြဖစ်ပွားစ်က ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းများအားလံုးသည် ကျန်းမာေရးကတသိစ ာ၊ 
ကျင့ဝ်တ်များကိ ုလိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးကာ ြပည်သမူျား 
ေရာဂါကင်းေဝးေရးအတွက်  ကိယ်ုကျိးစွန်အနစ်နာ 
ခံကာ    ေရှတန်းမှတက်က စွာ  ေဆာင်ရက်ေပးခဲ ့
ကသည်ကိ ု အသိအမှတ်ြပခဲ့ကသလိ ု အားလုံးက 
ဂုဏ်ြပထားပါသည်။

ယခုအခါ ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူအေပ တွင်  
ထာဝစ်ေစာင့်ထိန်းလာခဲ့ေသာ ကျန်းမာေရးသစ ာ  
အဓိ  ာန်  ပျက်ယွင်းခဲ့ကေလပီ။   ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းအားလုံးေတာ ့မဟုတ်ပါ။     သစ ာဓိ  ာန်  
ေစာင့သ်ိကသမူျားလည်း   ရိှကပါသည်။     သိုေသာ်  
အချိ     ြပည်သူေဆးုံများတွင်   တာဝန်ရှိသူ 
ေဆးဝန်ထမ်းများ၏ ဖိအားေပးမ ေကာင့်  ေဆးုံ 
များ ပတ်ိခဲရ့သည်ကိ ုစတ်ိမေကာင်းဖွယ်ရာြမင်ေတွ  
ရပါသည်။ အချိြပည်သူေဆးုံများတွင် ဆရာဝန် 
ကီးများ၊ သူနာြပများအေနြဖင့ ်ေဝဒနာရှင်ြပည်သ ူ
များအား ကုသေစာင့်ေရှာက်မ  ေပးလိုေသာ်လည်း 
ြပင်ပမ ှေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များှင့်  အချိဆရာဝန် 
များ၊ သူနာြပများ၏ ဖိအားေပးမ များ၊ ဆ ြပသူ 
များှင့်ပူးေပါင်းကာ အကျပ်ကိုင်ဖိအားေပးမ များ 
ေကာင့ ်အချိေဆးုံများမှာ ပိတ်ခဲ့ရပါသည်။ 

မိရာများတွင် မရပ်ဆုိင်းရေသာေနရာများမှာ 
ေဆးုှံင့ ်ရစဲခန်း ြဖစ်ပါသည်။ ေဆးုမံျား ပတ်ိသမ်ိး 
ေန၍ ရပ်ရာအတွင်းမ ှေဝဒနာရှင်ြပည်သူများ အတိ 
ဒုက ေရာက်ကရပါသည်။ ြပည်သူလူထုအတွင်း၌ 

ယခအုခါ ြပည်သမူျား ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ ကင်းေဝးေရးအတွက် ကာကွယ်ေဆးထိုးံှ 

ေပးေနေသာ အချနိ်အခါြဖစ်ပါသည်။ ြပည်သူေဆးုံများသို အေြခခံြပည်သူများ  

လာေရာက်၍  အေရးေပ  ေဆးကသုမ ခယံရူန်၊ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  ခယံရူန်   

လိုအပ်ေနေသာအချနိ်  ြဖစ်ပါသည်။  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ   လိုအပ် 

ေနေသာ ြပည်သူများအား အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ကုသေစာင့်ေရှာက်မ  ေပးိုင်ေရး 

အတွက် အေြခခံြပည်သူများကိုယ်စား   ြပည်သူတစ်ေယာက်အေနြဖင့်  ြပည်သူ 

ေဆးုံများတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံ ပန်ကားအပ်။ 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

ေမာ်စကို  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ရှုားိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာကာလအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၂၆၀၄ ဦးရှိခဲ့ြခင်း 
ေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက် 
ခရံသစူစုေုပါင်း ၄၁၇၇၃၃၀ ဦးအထ ိရိှလာခဲေ့ကာင်း 
ရှုားိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တုံြပန်ေရးစင်တာက 
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုြပင ်ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်
ေသဆံုးသူစုစုေပါင်း ၈၃၆၃၀  ှင့် ြပန်လည်ကျန်းမာ 
လာသြဖင့်  ေဆးုံများမှ ဆင်းခွင့်ရရှိသူစုစုေပါင်း 
၃၇၂၆၃၈၈ ဦးအထိရိှလာခ့ဲေကာင်း အဆုိပါ ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါတုံြပန်ေရးစင်တာက ေြပာကားခဲ့သည်။

မိေတာ်ေမာ်စကိုသည ်ုရှားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-
၁၉ ေရာဂါကူးစက်ေသဆုံးမ တွင်  အများဆုံးေဒသ 

ဗန်ေကာက်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ထိင်ုးိင်ုင၏ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ကို   တုတ်ိုင်ငံ 
ထုတ်   Sinovac   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးြဖင့်   စတင်မည်ြဖစ်ပီး 
အဆိပုါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
အား   ပထမဆုံးထိုးှံမ ခံယူမည့်သူမှာ 
ထိင်ုးိင်ုငဝံန်ကီးချပ် ပရာယဒ်ုချန်အိခုျာ 
ြဖစ်လာဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

တုတ်ုိင်ငံထုတ် Sinovac ကုိဗစ်-၁၉  
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးပထမအသတ်ုသည် 

မနီလာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
တတ်ုိင်ုင ံSinovac Biotech Ltd ထတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ ၆၀၀၀၀၀ မေပးပုိမီ  
ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံက အဆုိပါကာကွယ်ေဆး အေရးေပ  
အေြခအေနတွင် အသုံးြပရန် အတည်ြပလိက်ုပြီဖစ် 
သည်။

တုတ်ုိင်ငံထုတ် Sinovac ကာကွယ်ေဆးက 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တားဆီးကာကွယ်ရာတွင် ထိေရာက် 
မ ရှိေကာင်း ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ  အစားအေသာက်ှင့် 
ေဆးဝါးကွပ်ကဲမ ဌာနအကီးအကဲ  အဲရစ်ဒိုမင်ဂိုက 
ေြပာကားခဲသ့ည်။ ယခှုစ်အတွင်း ြပည်သ ူ၇၀ ရာခိင်ု 
 န်းကို ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးရန် ရည်မှန်းထား 
သည့်  ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံက  Sinovac Biotech Ltd မှ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ ၂၅ သန်း 
ဝယ်ယူရန် ကိးပမ်းလျက်ရှိသည်။

ဒါကာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂

ိင်ုငအံတွင်းရိှ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှလုိသူ 
ိင်ုငသံားများအား ၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး  အပီးသတ်ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း ဆနီေီဂါိင်ုင ံကျန်းမာေရးှင့လ်မူ ေရးဝန်ကီး  
အဒိုလာရီဒိုဆာက ယေနေြပာကားသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် ေဆာင်ရက်မည့် အေရးေပ  
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်တွင်   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ကျန်းမာေရးချိယွင်းေနသ ူအသက် 
၆၀ ှစ်အထက်ရိှ သက်ကီးရယ်အုိများအား ဦးစားေပး 

ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေနစ်သတင်းစာ 

တစ်ေစာင်ြဖစ်သည့ ်လီဆိုလီသတင်းစာသို ၎င်းက 
ေြပာကားသည်။ သုိေသာ် ုိင်ငံအတွင်းရိှ ေဒသတုိင်းမှာ 

လက်ရိှအချန်ိ၌ ယင်းလပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဆာင်ရက် 
ိင်ုဦးမည်မဟတ်ုေကာင်း    ၎င်းကေြပာကားသည်။ 

ုရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၁၂၀၀၀ ေကျာ်ရှိ
ြဖစ်ပီး  လွန်ခဲ့သည့် တစ်ရက်တာကာလအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၂၃ ဦးရှိခဲ့ြခင်း 
ေကာင့ ် မိေတာ်တစ်ဝန်းတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသ ူ  စုစုေပါင်း ၉၆၉၅၅၇ ဦးအထိရှိလာ 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ုရှားုိင်ငံသည် ုိင်ငံအတွင်း  ထုတ်လုပ်သည့် 
Sputnik V ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှင့ ်
EpiVacCorona ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
တိုကို မှတ်ပုံတင်ခဲ့ပီးေနာက ်လက်ရှိတွင ်CoviVac 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ုတတယိေြမာက် 
မှတ်ပုံတင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း ုရှားိုင်ငံဝန်ကီးချပ ်
မီေခးလ်မီ ှစတင်က  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် 
ေကညာခဲ့သည်။

CoviVac ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 

အများအြပားထုတ်လုပ်မ ကိ ုမကာမီစတင်မည်ြဖစ် 
ေကာင်းှင့်  ပထမဆုံးထုတ်လုပ်မည့်   အဆိုပါ           
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ ၁၂၀၀၀၀ 
သည်လည်း   မတ်လလယ်ပိုင်းတွင်   ြပည်တွင်း 

ေဈးကွက်အတွင်းသုိ  ေရာက်ရိှလာမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ုရှားိုင်ငံဝန်ကီးချပ်   မီေခးလ်မီ ှစတင်က 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၄ ရက်တွင် ထိုင်းိုင်ငံသို
ေရာက်ရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း  ဝန်ကီး 
ချပ်က  သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ ်
တွင် အတည် ြပေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုအြပင် တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Sinovac 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးဒတုယိ 
အသတ်ုှင့် တတိယအသုတ်တုိကုိလည်း 
လာမည့်မတ်လှင့်     ဧပီလအတွင်း 
ထုိင်းုိင်ငံသုိ   အသီးသီးေရာက်ရိှလာရန် 
စီစ်ထားေကာင်းလည်း သိရသည်။

ထိင်ုးိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ   အစီအစ်အရ  
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ အတည်ြပလနူာှင့် ထေိတွမ ရိှသ ူ
များ၊ နာတာရှည်ေရာဂါေဝဒနာရှင်များှင့် 
အသက် ၆၀ ှစ်ှင့် အထက်ရိှ  သက်ကီး 
ရယ်အုိများ ပါဝင်ေသာအုပ်စုကုိ ပထမဦး
စားေပးထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ထိုင်းိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ တွင်
ဝန်ကီးချပ် ပရာယုဒ်ချန်အိုချာ ပထမဆုံးထိုးှံသူြဖစ်လာဖွယ်ရှိ

ယခေုဆာင်ရက်မည့ ်အေရးေပ  ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  

အစီအစ်တွင်  ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၂၀ ရာခိုင် န်းကို 
ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးသွားုိင်ရန် တာဝန်ရိှသမူျား 
က ရည်မှန်းထားေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

က န်ေတာ်တုိအေနနဲ ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ကုိဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ေဆးေထာက်ပံ့ေရး အစီအစ်(COVAX) 

ကေနပီးေတာ ့  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
အလုံးေရ ၁ သန်ိး ၃ ေသာင်းရရိှရန် ေမ ာ်မှန်းထားပီး 
ုရှားိုင်ငံမ ှ Sputnik V  ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ေဆး 

ရရှိရန်လည်း ညိ  င်းေဆွးေွးေနေကာင်း ၎င်းက 
ေြပာကားသည်။ ဆနီေီဂါိင်ုငအံေနြဖင့ ်  တတ်ုိင်ုင ံ 
Sinopharm မှ ထတ်ုလပ်ုေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ် 
ေဆးအလုံးေရ ှစ်သိန်းရရှိခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအပီးသတ် 
ထိုးှံေပးသွားမည်ဟု ဆီနီေဂါကျန်းမာေရးှင့် လူမ ေရးဝန်ကီးေြပာကား

Pfizer Inc၊ BioNTech SE ှင့် AstraZeneca 
ေဆးဝါးကမု ဏမီျားထတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆးများကို ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ဦးစား 
ေပးကာ အကန်  အသတ်ြဖင့်သံုးစဲွရန် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံ
အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲမ ဌာနက အတည် 
ြပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ၂၀၂၁ ခုှစ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရးအစီအစ်အတွက်  လံုေလာက် 
ေသာ  ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးများ မှာယခူဲ့ပီးြဖစ် 
ေကာင်း ဖိလစ်ပိုင်အစိုးရက ေြပာကာခဲ့သည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး အစီအစ်က ပီးခဲ့ 
သည့်ှစ်တွင် ြဖစ်ပွားခဲ့သည် ့စံချနိ်တင် စီးပွားေရး 
ကျဆင်းမ ကိ ုကစုားမည့် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၏ံ ကိးပမ်းမ  
အတွက် အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်သည်။

ကိုးကား-ဘလွန်းဘဂ်
ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထိုက်စိုး

တုတ်ိုင်ငံထုတ ်Sinovac ကာကွယ်ေဆး
အေရးေပ အသုံးြပခွင် ့ဖိလစ်ပိုင်ိုင်င ံအတည်ြပ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

ေပကျင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်  တုတ်ိုင်ငံ၏  Sinopharm  
ကုမ ဏီထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
အလုံးေရ ၄၃ သန်းေကျာ်သုံးစွဲခဲ့ပီးြဖစ်ပီး ၎င်းတို  
အနက် ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၃၄ သန်းကိ ုတတ်ု 
ြပည်တွင်း၌  သုံးစွဲခဲ့ေကာင်း  ိုင်ငံပိုင်  စီစီတီဗွီ 
ုပ်သံလ င့်ဌာနက    ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁  ရက်တွင် 
ေြပာကားသည်။

ထုိအြပင် တုတ်ုိင်ငံသည် လက်ရိှအချန်ိအထိ  
ြပည်တွင်းြဖစ ်  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
၁၆ မျိးကုိ စမ်းသပ်မ များြပလုပ်ရန် အတည်ြပခ့ဲပီး 
ယင်းတိုအနက်     ကာကွယ်ေဆးေြခာက်မျိးကို 
တတိယအဆင့် စမ်းသပ်မ ြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။

တတ်ုအစိုးရသည် တစ်ိင်ုငလံုံးတွင် ကိဗုစ်-၁၉  
ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ထုတ်လုပ်ေရးစနစ် ၁၈ ခု 
တည်ေထာင်ထားပီး ယခှုစ်ကန်ုပိင်ုးတွင် ကာကွယ် 
ေဆးအလုံးေရ ှစ်ဘလီယီခံန် ထတ်ုလပ်ုပီး လာမည့်  
၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ေလး 
ဘီလီယံခန်ထုတ်လုပ်မည်ဟ ု   ေမ ာ်လင့်ေကာင်း 
တုတ်ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ေရးအဖွဲ   ဥက    
ဖင်ဒူအိုဂျာက ေြပာကားသည်။

ယင်းကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 
ေလးဘီလီယံသည ်ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးရှ ိကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးလိအုပ်မ ၏ ၄၀ ရာခိင်ု န်းခန်ကိ ု 

ကာမိသွားမည်ဟ ု ေမ ာ်လင့်ေကာင်း  ဖင်က ဂလို 
ဘယ်လ်တိုင်းမ်သတင်းစာသို ေြပာကားသည်။

တုတ်ေဆးဝါးကုမ ဏီ CNBG ၏ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှစ်မျိးကို   ထုတ်လုပ်ပီး 
၎င်းေဆးဝါးှစ်မျိးအနက်   ေပကျင်းရှိ  ုံးခွဲတွင ်
ထတ်ုလပ်ုေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကိ ု 
ယမန်ှစ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်ှင့် ယခုှစ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ
၅ ရက်တုိက ုိင်ငံအတွင်း အေရးေပ သံုးစဲွရန် အသီးသီး 
အတည်ြပခဲ့သလို ယခုအခါ အီရတ်၊ ပါကစ တန်ှင့် 
ေမာ်ိကုိကုဲသ့ိုေသာ ိင်ုငမံျားတွင်လည်း အေရးေပ  
သံုးစဲွရန် အတည်ြပထားေကာင်း သိရသည်။ ေပကျင်း 
အေြခစိက်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကမု ဏ ီ
သည် တစ်ေနလ င် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
အလုံးေရ    တစ်သန်း န်းြဖင့်    ထုတ်လုပ်လျက ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။

တတ်ုအစိုးရသည် ြပည်တွင်းထတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများကို လက်ရှိအချနိ်အထိ 
ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံ  ၅၃  ိုင်ငံသို  ပံ့ပိုးေပးခဲ့ပီးြဖစ်ရာ 
ကျန် ၂၂ ိုငင်သုိံ ဆက်လက်တင်ပုိေပးသွားမည်ြဖစ် 
ေကာင်း တတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန် 
ချက်အရ သိရသည်။ ကမ ာ့ုိင်ငံေခါင်းေဆာင် ရှစ်ဦး 
သည် တတ်ုထတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံမ ခံယူခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား-ဂလိုဘယ်လ်တိုင်းမ်
ဘာသာြပန်-ေဂျတီ

ကင်ဘာရာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ဩစေတးလျုိင်ငံသုိ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက်က  ပထမ 
အသုတ် Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
အလုံးေရ ေထာင်ှင့်ချီပီး ေရာက်ရှိလာခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ဩစေတးလျိုင်င ံကျန်းမာေရးှင့ ်သက်ကီး 
ရယ်အိေုစာင့ေ်ရှာက်ေရးဝန်ကီး ဂရက်ဟန်က မမိတိို 
သည်    ိုင်ငံသားများအား   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆး        အြမန်ဆုံးထိုးှံေပးိုင်ရန်  
ေဆာင်ရက်ေနေကာင်း သတင်းေထာက်များအား 
ေြပာကားသည်။ ေတာင်ပိုင်းေဒသ၏  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါဆိုင်ရာ သုေတသနလုပ်ငန်းများအေပ တွင် 
ယုံကည်မ ရှိေကာင်းှင့်   ေဆးဝါးြဖန်ချရိာတွင်  
အခက်အခဲများလညး်ရှိုိင်ေကာငး် ဩစေတးလျ 
ေတာင်ပိုင်းေဒသ           ကျန်းမာေရးဝန်ကီး  
စတီဗင်ဝိတ်က  ေြပာကားသည်။   ိုင်ငံအတွင်းမှာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးေတွကိ ုစိတ်ချစွာ 
အသုံးြပိုင်ေကာင်း          အတည်ြပချက်ရပီး 

ကတည်းက က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  ယခုလို ေဆးဝါး 
ေရာက်ရိှလာမယ့ေ်နကိ ုေမ ာ်လင့တ်ကီး ေစာင့ေ်နရ 
တာြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  ယခအုချန်ိမှာ 
လုပ်ငန်းေတွကို စတင်ေဆာင်ရက်ေတာ့မှာြဖစ်ပါ 
တယ်ဟု ၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

ဩစေတးလျေတာင်ပိုင်းေဒသ၌   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးစတင်ထိုးှံမည့ ်  သီတင်း 
သုံးပတ်အတွင်း လူေပါင်း ၁၂၀၀၀ အား ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံေပးိုင်ရန် ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပီး ၎င်း 
အုပ်စုတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများလည်း ပါဝင် 
ေကာင်း သိရသည်။ 

ုိင်ငံသားများအား ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံရန် လိုက်နာရမည့်အချက်များကိုလည်း 
အသပိညာေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   စတဗီင်ဝတ်ိက 
ေြပာကားသည်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရာတွင် ေရာဂါ 
ကူးစက်ရန် အခွင့အ်လမ်းများေသာသမူျားကိ ုဦးစား 
ေပးထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ဟိုချမီင်း ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက လာမည့်လအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ် စတင်မည ်
ြဖစ်ပီး  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် သက်ကီး 
ရယ်အိုများကို  ဦးစားေပးထိုးှံေပးမည်ဟ ုိုင်ငံပိုင် 
မီဒီယာများက ယေန  ေဖာ်ြပသည်။

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံက ယခုှစ်အတွင်း ကမ ာ့ကျန်းမာ 
ေရးအဖဲွ ဦးေဆာင်ေသာ COVAX အစအီစ်မှရရိှမည့် 
ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ သန်း ၃၀ အပါအဝင် ကာကွယ် 
ေဆးအလံုးေရ သန်း ၆၀ ရရိှမည်ြဖစ်ပီး AstraZeneca 
ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ ၂၀၄၀၀၀ မှာ ပထမအသုတ် 
အြဖစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၈ ရက်တွင် ေရာက်ရှိမည်ြဖစ ်
သည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ   ဝယ်ယူ 
ရန် ုရှား၊ အေမရိကန် ကာကွယ်ေဆးကုမ ဏီများှင့် 
ယခင်က ေဆွးေွးခဲ့ပီး ေမလမတိင်ုမ ီြပည်တွင်းြဖစ် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးှုိံင်ရန် အသင့် 
ြဖစ်မည်ဟ ုဗီယက်နမ်အစိုးရက ေြပာသည်။

ှစ်လအတွင်း ပထမဆံုးအကိမ် ြပည်တွင်း ကုိုိနာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ေတွရှိပီးေနာက ်AstraZeneca  
ကာကွယ်ေဆးအေရးေပ အသုံးြပရန် ဗီယက်နမ် 
ိင်ုငကံ  ပီးခဲသ့ည့်လအတွင်းက  အတည်ြပခဲသ့ည်။ 
အစုလိုက်အ ပံလိုက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ 
စစ်ေဆးြခင်းှင့် တင်းကျပ်ေသာ   စည်းမျ်းများ 
ေကာင့်   ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက   ဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံမ ကို  
လှင့်ချ ီ   ထိန်းချပ်ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း   ြပည်တွင်း 
ကူးစက်မ မှာ တိုက်ဖျက်ရန် ခက်ခဲလာခဲ့သည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ လက်ရှိအချနိ်ထိ အတည်ြပ 
ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်သူ ၂၃၈၃ ဦးှင့် ေသဆုံးသ ူ
၃၅ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။
ကုိးကား-စထရိတ်တုိင်းမ်၊ ဘာသာြပန်-ေကျာ်ထုိက်စုိး

ဩစေတးလျိုင်ငံသို ပထမအသုတ် Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ ေရာက်ရှိ

ကမ  ာတစ်ဝန်း၌ တုတ်ိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၄၃ သန်းေကျာ် သုံးစွဲပီးြဖစ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက မတ်လအတွင်း
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  စတင်မည်

ကွာလာလမ်ပ ူ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
မေလးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်တာကာလ 
အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၂၁၉၂ ဦး 
ရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူစုစုေပါင်း ၂၈၅၇၆၁ ဦးအထိရှိလာခဲ့ 
ေကာင်း မေလးရှားိင်ုင ံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

လွန်ခ့ဲသည့်တစ်ရက်အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူများအနက်မှ သံုးဦးမှာ ြပည်ပမှ ြပန်လည် 
ေရာက်ရှိလာသူများြဖစ်ေကာင်းှင့် ၂၁၈၉ ဦးမှာ 
ြပည်တွင်း၌ ကူးစက်ခရံသမူျားြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှးချပ် ဟီဆမ် 
အဗ ဒူလာက  သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်တွင ်
ေြပာကားခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် မေလးရှားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရြခင်းေကာင့် ေသဆုံးသ ူ၁၀၆၂ ဦးရှိသွား 
ပီြဖစ်ေကာင်းှင့ ်လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်တာကာလ 
အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသ ူ 
၃၄၁၄ ဦးရိှခ့ဲြခင်းေကာင့် ုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင် ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ စုစုေပါင်း 
၂၅၂၆၂၃ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၂၈၅၇၆၁ ဦးအထိ ရှိလာ

ကျန်းမာေရးှင့ ်သက်ကီး ရယ်အိုေစာင့်ေရှာက်ေရးဝန်ကီး ဂရက်ဟန်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁

ကမ  ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၁၁၂၀၂၈၈၂၈ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၈၇၃၉၃၇၇၃ ဦး

ေသဆုံးသူ  ၂၄၇၉၃၅၆ ဦး

ရီယိုဒီဂျေနးိုး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ဘရာဇီးိုင်ငံ၌   ိုင်ငံတစ်ဝန်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ကို    လွန်ခဲ့သည့် 

လအတွင်းက စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး လက်ရှိတွင် 
လူဦးေရ ၅ ဒသမ  ၈ သန်းေကျာ် (ိုင်ငံလူဦးေရ၏ 
၂ ဒသမ ၇၄ ရာခုိင် န်း)မှာ ပထမအကိမ် ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  ခယံထူားပီးြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်   လူဦးေရ  ၁၁၁၅၈၃၂   ဦး (ိုင်ငံလူဦးေရ၏ 

သုည ဒသမ ၅၃ ရာခိုင် န်း)မှာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆး ှစ်ကိမ်စလံုး ထုိးံှမ ခံယူထားပီးြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

ဘရာဇီးိင်ုင၌ံ  လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်တာကာလ 

အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရမ ေကာင့ ်
ေသဆုံးသ ူ၅၂၇ ဦးရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ် ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း 

၂၄၆၅၀၄ ဦးအထိရှိလာခဲ့ေကာင်း   ဘရာဇီးိုင်ငံ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁ ရက်တွင် 
သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ထိုြပင် ဘရာဇီးိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့ ်တစ်ရက်တာ 
ကာလအတွင်း  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ 

၂၉၀၂၆  ဦးရိှခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ကိဗုစ်- 

အူလန်ဘာတာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၂
မွန်ဂိလုီးယားိင်ုင၌ံ ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၃ 
ရက်တွင် စတင်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အဆိပုါကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ကို ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 
ှင့ ်လုံ ခံေရးတာဝန်ရိှသမူျားြဖင့ ် စတင်ေဆာင်ရက် 
မည်ြဖစ်ေကာင်း   မွန်ဂိုလီးယားိုင်င ံကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး   အာမာဆုိင်ခန်းက 
ေြပာကားခဲ့သည်။

အိ ိယုိင်ငံ Serum ေဆးဝါးကုမ ဏီက ထုတ်လုပ် 
သည့် Covishield ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
အလုံးေရ တစ်သိန်းခွဲအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ြခင်း 
အခမ်းအနားြပလုပ်သည့ ်ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက်တွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေန   ေကာ်မရှင်အကီး 
အကဲအြဖစ်   တာဝန်ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၁ သန်းေကျာ်ရှိလာ
နယူးေဒလီ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
အိ ိယိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့်   ၂၄   နာရီအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၁၄၁၉၉ ဦး ထပ်မံ 
ေတွရှိခဲ့ြခင်းေကာင် ့အဆိုပါေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ
ေပါင်း ၁၁၀၀၅၈၅၀ ရှိလာေကာင်း အိ ိယကျန်းမာ 
ေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်သည့် ေနာက်ဆုံးအချက် 
အလက်များအရ သိရသည်။

ထိုအြပင ်အိ ိယ၌ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁ ရက ်နံနက် 
ပိုင်းမှစ၍ ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင် ့၈၃ ဦး ထပ်မံ 
ေသဆုံးခဲ့ပီးေနာက် ထိုေရာဂါြဖင့်ေသဆုံးသူေပါင်း 
၁၅၆၃၈၅ ဦး ရိှလာေကာင်း တရားဝင်အချက်အလက် 
များအရ သိရသည်။

သိုေသာ် အိ ိယိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရေသာလူနာ    ၁၀၆၉၉၄၁၀   ခန်သည် 
ေဆးဝါးကုသမ  ခံယူခဲ့ပီးေနာက ်ေရာဂါကင်းစင်ပီး 
ေဆးုမံျားမှ ြပန်ဆင်းခဲ့ကသြဖင့် လက်ရိှအချန်ိတွင် 
လူနာ ၁၅၀၀၅၅ ဦးသာ ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ေဆးုံများ 
တွင် ေဆးဝါးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည်။

 အိ ိယအစိုးရသည ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ အစီအစ်ကုိ ဇန်နဝါရီ 
၁၆  ရက်မှစ၍   ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး   လက်ရိှအချန်ိအထ ိ
ြပည်သူ ၁၁ သန်းအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ေဆး   ထိုးှံေပးခဲ့သည်။     အိ ိယိုင်ငံအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှမ ခယံခူဲသ့မူျား 
အနက် အများစုမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများြဖစ ်
ကသည်။

အိ ိယဗဟိုအစိုးရသည ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ပျံံှမ ထန်ိးချပ်ရန် ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ  
ကို အရှိန်ြမင့်လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိပီး ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ 
ရက်က လူဦးေရ ၆၂၀၂၁၆ ဦး၏ နမူနာကို စမ်းသပ် 

စစ်ေဆးခဲြ့ခင်းှင့်အတ ူလက်ရိှအချန်ိအထ ိလဦူးေရ 
၂၁၁ သန်းနီးပါး၏ နမူနာကို ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ရိှ၊ 
မရှိ စမ်းသပ်စစ်ေဆးိုင်ခဲ့သည်။

မိေတာ်နယူးေဒလီမိသည ်    ိုင်ငံအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အများဆုံးထိခိုက်လျက်ရှိသည့်
ေနရာများအနက် တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်ေသာ်လည်း 
ေရာဂါကူးစက်မ  န်း သိသိသာသာ  ကျဆင်းလာခ့ဲသည် 
မှာ လအေတာ်ကာသွားပီြဖစ်သည်။   နယူးေဒလီ 
တွင် တစ်ရက်အတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ 
သ ူ၁၄၅ ဦး ထပ်မေံတွရိှပီး ထိေုရာဂါေကာင့် ေသဆုံး 
သူှစ်ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယအစိုးရသည် ြပည်တွင်းထတ်ု Covishield 
ှင့် Covaxin ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးှစ်မျိး 
ကိသုုံးစဲွပီး ြပည်သမူျားအား ထိုးံှေပးလျက်ရိှသည်။ 
Serum ေဆးဝါးကမု ဏထီတ်ု Covishield ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကုိ ုိင်ငံအတွင်း ြပည်နယ်ှင့် 
ေဒသအားလုံးသို  ြဖန် ြဖးေပးပီး Bharat ေဆးဝါး 
ကုမ ဏီထုတ် Covaxin ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးကို တချိြပည်နယ်များသုိ ြဖန်ေဝေပးေကာင်း 
သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ လူဦးေရ ၅ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်အား 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ပထမအကိမ်ထိုးှံေပးပီးြဖစ်

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ  စုစုေပါင်း ၁၀၁၆၈၁၇၄ ဦး 
အထိရှိလာခဲ့ေကာင်းလည်း သိရသည်။

ဘရာဇီးိင်ုငသံည် ကမ ာ့ိင်ုငမံျား၌ ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါေကာင့ ်   ေသဆုံးမ တွင်    အေမရိကန်ိုင်ငံ 
ပီးေနာက် ဒုတိယအများဆံုးုိင်ငံြဖစ်ပီး ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခရံမ တွင် အေမရကိန်ိင်ုငှံင့ ်အိ ိယ 
ိုင်ငံတိုပီးေနာက်   တတိယအများဆုံးိုင်ငံြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။
ဘရာဇီးိုင်ငံ၏ လူဦးေရအများဆုံးြပည်နယ်

တစ်ခုြဖစ်သည့် ေဆာ်ေပ လုိြပည်နယ်သည် ကုိဗစ်-
၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ အများဆုံး ြပည်နယ်ြဖစ်ပီး 
လက်ရိှတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ စုစုေပါင်း 

၁၉၇၅၉၂၇  ဦးှင့် ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၅၇၇၉၉ ဦး 
ရိှေကာင်း သိရသည်။ ေဆာ်ေပ လုိြပည်နယ်ေနာက် 

တွင် ရယီိဒုဂီျေနးိုးက ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံ 

သ ူစစုေုပါင်း ၅၇၂၀၀၇ ဦး၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသ ူ စစုေုပါင်း ၃၂၁၇၃ ဦးြဖင့ ် ကူးစက်ေသဆုံး 
မ တွင် ဒုတိယအများဆုံးြပည်နယ်အြဖစ ်ရပ်တည် 
လျက်ရှိ ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်

မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၃ ရက်တွင် စတင်မည်

မွန်ဂုိလီးယားုိင်ငံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ 
ဝန်ကီး    အာမာဆိုင်ခန်းက   အထက်ပါအတိုင်း 
ေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မွန်ဂိလုီးယားိင်ုငသံည် တတ်ုေဆးဝါးကမု ဏ ီ
Sinovac မှ   ထုတ်လုပ်သည့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ     သုံးသိန်းကိုလည်း 
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက်တွင် လက်ခံရရှိခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။ မွန်ဂိုလီးယားိုင်ငံသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ အစအီစ်အရ ိင်ုငလံဦူးေရ၏ 
၆၀ ရာခိုင် န်း သိုမဟုတ် အနည်းဆုံး ၃ ဒသမ ၃ 
သန်းကုိ ကနဦးကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးရန် စီစ်လျက် 
ရှိေကာင်း  သိရသည်။   လက်ရှိတွင ်မွန်ဂိုလီးယား 
ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ စုစုေပါင်း 
၂၆၉၃ ဦးအထိရှိလာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - အလင်းသစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊   ၂၀၂၁

မုံရာမိနယ ်သက ယ်ကျင်းေကျးရာ၌
မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား 

မုံရာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  မုံရာမိနယ်  သက ယ်ကျင်းေကျးရာ၌ ယမန်ေန  နံနက်          
၂ နာရီခဲွခန်က ကက် ခံမီးေလာင်ရာ ကက်ေကာင်ေရ ၂၀၀၀ ှင့် အေဆာက်အအံုများ 
မီးေလာင်ခဲ့သည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ ကက်ခအံတွင်း သွယ်တန်းထားေသာ မီးသီးအပလွူန်က ဲေရှာြ့ဖစ်ရာမှ 
အကာထရသံို မီးကူးစက်ေလာင်က မ်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း မုရံာခိင်ု မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ 
ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

မီးေလာင်မ ေကာင့်  ကက်အေကာင်၂၀၀၀၊ သွပ်မုိး ဝါးြခမ်းကာ ေြမစိက်ု ကက်ခ ံ
တစ်လုံး၊ ၁၅ ေပပတ်လည် ဝါးြခမ်းကာ ေြမစိုက်ှင် ့သွပ်မိုးကပ်ကာေြမစိုက ်ေနအိမ် 
ှစ်လံုး၊ ကပ်မိုးကပ်ကာ ေြမစုိက်ေလာင်စာေတာင့်တဲတစ်လံုး မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲသ့ည်။  
မီးေလာင်ရာသုိ   မုရံာခိင်ုမီးသတ်စခန်းမှ  မီးြငမ်ိးသတ်ယာ်ှင့်အတ ူလယ်ဇင်ရာှင့်  
သက ယ်ကျင်းရာမ ှမီးြငိမ်းသတ်ယာ ်ှစ်စီးှင့် ေရသယ်ယာ် ှစ်စီးြဖင့ ်မီးသတ် 
တပ်ဖဲွဝင်များှင့် ေဒသခံများဝုိင်းဝန်းြငမ်ိးသတ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ မီးေလာင်မ ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ဦးဝင်းေကျာ်အား မုရံာမိမရစဲခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယေူဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                                           လူေလး

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ဟံဇားတိုက်နယ်ေဆးုံတွင ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ
၃ ရက်မှစ၍ ဆရာဝန်တစ်ဦးှင့ ် သနူာြပ 
ရှစ်ဦးတိုသည်   ေဆးမကုသဘဲ  CDM 
လုပ်ေဆာင်လာခဲ့ရာ   ဟံဇားတိုက်နယ် 
ေဒသခံတုိက တပ်မေတာ်ထံ  အကူအညီ 
ေတာင်းခလံာသြဖင့ ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၇ ရက် 
မှ စတင်၍ တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖဲွဝင်များ 
က  ေဆးဝါးကုသမ များ  ေဆာင်ရက်     
ေပးသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁  ရက်တွင် 

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအား CDM လုပ်ေဆာင်ရန် 

ခိမ်းေြခာက်အကျပ်ကိုင်သည့ ်ဗီဒီယိုဖိုင ်
များကုိေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ ရက်တွင် ြပည်သူများ 

သိရိှုိင်ေစရန် ထုတ်လ င့ြ်ပသပီး ြဖစ်သည်။ 
ယေနတွင်လည်း   ၎င်းအမျိးသမီး၏  

ခိမ်းေြခာက ် အကျပ်ကိုင်မ များ  ြပလုပ် 

လျက်ရိှသည့ ် ဗဒီယီိဖုိင်ုများ လမူ ကွန်ရက် 
စာမျက်ှာေပ ၌  ထပ်မံေပ ထွက်လာခ့ဲ 

ေကာင်း သိရသည်။ 
အဆိပုါအမျိးသမီးမှာ ဗိလ်ုြမတ်ထွန်း 

လမ်း   အထက(၂) ဗိုလ်တေထာင်အနီး 

ေနထိုင်သူြဖစ်ပီး Future  Bright  Star 

Education Center ကို  တည်ေထာင် 
ထားသူ ေဒ သက်သက်ခိုင်ြဖစ်ေကာင်း   

သိရသည်။ 
၎င်းှင့ပ်တ်သက်၍   ိင်ုငံတ့ာဝန်ကိ ု

ေကျပွန်စွာသစ ာရိှရိှ  တာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ေနသည့ ်ဝန်ထမ်းများကလည်း တရားဝင် 
တုိင်ကားမ များ ြပလုပ်ထားေကာင်းှင့် 

သက်ဆိုင်ရာမှ တည်ဆဲဥပေဒများှင့် 
အညီ အမ ဖွင့်၍  ထိေရာက်စွာအေရးယူ

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

၎င်းြဖစ်စ်ကဲ့သို     ိုင်ငံေတာ်ှင့် 

ြပည်သူလူထုအေပ      သစ ာရှိစွာြဖင့ ်
တာဝန်ကုိ ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်လျက် 

ရှိသည့်   ဝန်ထမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ 
ေစာ်ကားြပမမူ များ၊ Social punishment 

ြပလုပ်မ များ၊ အြခားဖိအားေပးအကျပ ်

ကိုင်မ ြဖစ်စ်များ    ြဖစ်ေပ လာပါက 
တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ 

အေရးယူ   ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။   သတင်းစ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေပ  CDM လုပ်ေဆာင်ရန် ဖိအားေပးမ အေပ  
ိုင်ငံေတာ်အေပ  သစ ာရှိေသာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေကာင်းများ ေကျနပ်မ မရှိ

ဟံဇားတိုက်နယ်ေဆးုံ၌ တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖွဲဝင်များက
ေဆးဝါးကုသမ ေပးရာတွင် ဆူပူလ ံေဆာ်မ ဦးေဆာင်သူများအား 

တရားဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်
မသမာသူတစ်စု၏  ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ  
ေကာင့ ်“ေဆးုဖွံင့လှ်စ်မ ှင့ ်ေဆးကသုမ  
အလိုမရှိ” ဟု   ေက းေကာ်မ ြဖင့်   ဆူပူ 
လ ံေဆာ်မ များ ေဆာင်ရက်ခ့ဲရာ လက်ေတွ 
ကုသမ လိုအပ်၍  ကုသမ ခံယူေနေသာ 
လူနာှင့်   လူနာရှင်တို၏    ကိုယ်ေတွ 
ကံေတွေနမ များကိ ု ေတွြမင်ခဲ့ရသည်။ 

ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ အခွင့်အေရး
ဆုံး ံးနစ်နာခရံသတူို၏  ေတာင်းဆိမု အရ 
ြဖစ်စ်အားေဖာ်ထုတ်၍  ဦးေဆာင်သူ  

များကိ ု  တရားဥပေဒှင့အ်ည ီ   အေရးယ ူ
ေဆာင်ရက်သွားမည်  ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်
ကျန်ုံးဌာနများ၊  ေဆးုံများအေနြဖင့ ်
လည်း ယခုကဲ့သို ေှာင့်ယှက်ဟန်တား 
ြခင်း၊  ခိမ်းေြခာက်အကျပ်ကိုင်ြခင်းများ 
ရှိပါက  ထုတ်ြပန်ထားေသာ  ဖုန်းနံပါတ် 
များ၊ E-mail လပ်ိစာများသို ဆက်သွယ်၍ 
အသံဖိုင်၊   ဗီဒီယိုဖိုင်များြဖင့်  ြဖစ်ေစ၊ 
လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ သတင်းပိုိင်ုေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။               သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

CDM ေကာင့် ဘယ်သူထိခိုက်သလဲ
မိုးကိး

အိ ိယိင်ုငတွံင် ဆားအေပ အခွန်ေကာက်ခမံ ှင့် 
ပတ်သက်ပီး ၁၉၃၀ ြပည့ှ်စ် မတ်လတွင် မဟတ မ 
ဂ ီက ဗတိသိ အစိုးရကိ ုဆန်ကျင်ကာ ဆားထွက်ရိှ 
ရာ ပင်လယ်သို လမ်းေလ ာက်ဆ ြပရာမှ CDM 
(Civil Disobedience Movement) ဆိသုည့ ်အသုံး 
အ န်းစတင်ခဲ့သည်ဟု ဆိုရပါမည်။

မဟတ မဂ ီက CDM လုပ်ေဆာင်ရာတွင်
၁။ ဗတိသိ ထုတ် လူသံုးကုန်ပစ ည်း အဝတ်အထည် 

များကို မဝတ်ရန်၊
၂။ လယ်သမားများက အစုိးရကုိ အခွန်မေပးရန်၊
၃။ ဗိတိသ တို၏  သစ်ေတာဥပေဒကို ဆန်ကျင်
 သည့်အေနြဖင့်     သစ်ေတာေြမများေပ တွင် 

တိရစ ာန်များ   ေမွးြမြခင်းများလုပ်ရန်တိုကိ ု
လ ံေဆာ်ခဲ့ပါသည်။     ဗိတိသ အစိုးရကိုသာ 
ဆန်ကျင်ြခင်းြဖစ်ပီး    ြပည်သူများ      ဒုက  
ေရာက် ေအာင် မလုပ်ခဲ့ပါ။
သမိုင်းဆရာ၊ ေလ့လာသူ၊ သုေတသီတို၏ 

အဆုိအရ ၁၉၃၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ ၁၂ ရက်ေနမှ ဧပီ 
လ ၅ ရက်ေနအထ ိ၂၄ ရက်ကာ လမ်းေလ ာက်ဆ  
ြပ၍ မဟတ မဂ ီ ေခါင်းေဆာင်ေသာ CDMလ ပ်ရှား 
မ သည် ေအာင်ြမင်မ မရိှဟု သံုးသပ်ကပါသည်။

CDM အေတွးအေခ သည်   ှစ်ေပါင်း ၉၀ 
ေကျာ် ေဆွးြမည့်ေနပါပီ။ လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်ေပါင်း 
၉၀ ေကျာ်ကပင် ေအာင်ြမင်မ မရခဲ့ေသာ  CDM   
သည်    ဒစ်ဂျစ်တယ်ေခတ်တွင ်   ေအာင်ြမင်မ  
မရိင်ုပါ။ အစိုးရ၏  လည်ပတ်ေနေသာယ ရားကိ ု
မည်သိုမ  အေှာင့်အယှက်မေပးိုင်ပါ။  သိုေသာ် 
ြပည်သမူျားကိေုတာ ့အခက်အခမဲျားစွာ ြဖစ်ေစမည် 
ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်သမူျားေတွကံိင်ုသည့ ်အခက်အခမဲျား 

ကို အကျ်းတင်ြပရလ င်-
၁။ ကျင့်ဝတ်မ့ဲစွာ လူနာများကုိ ေကျာခုိင်းသွား 

ေသာ ဆရာဝန်များေကာင့် ြပည်သူများ ကျန်းမာ 
ေရးှင့်   ပတ်သက်ပီး   အခက်အခဲများ   ြဖစ်လာ 
ပါသည်။       အထူးသြဖင့ ်     ြပည်သူေဆးုံများကိ ု 
အားကိုးေနရေသာ အေြခခံလူတန်းစားများ    ဒုက  
ေရာက်ရပါသည်။

၂။ တာဝန်သိစွာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 
ဘဏ်ဝန်ထမ်းများကိ ု ုံးမတက်ေအာင ်  အတင်း 
အကျပ်ဖိအားေပးြခင်း၊ လူမ သိက ာကျဆင်းေအာင ် 
အရှက်ခဲွြခင်းတိုေကာင့ ်ဘဏ်များ ဝန်ေဆာင်မ  ရပ်ရ 
ပါသည်။  လခေပးရန်  အခက်အခဲများရှိလာလ င် 

၄။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်  ပင်စင်စား   ကိုးသန်ိးေကျာ် 
ရှိပါသည်။ လစ် ၂၂ ရက်ေနသည် ပင်စင်လစာ 
စထုတ်ိုင်ေသာရက်   ြဖစ်ပါသည်။   ဘဏ်များ   
ဝန်ေဆာင်မ မေပးိင်ုြခင်း၊ ဆ ြပသမူျားက လမ်းများ 
ကို ပိတ်ဆိုထားြခင်းေကာင့် ပင်စင်စားကီးများ  
လစာထတ်ုရန် အခက်အခ ဲြဖစ်ေနပါသည်။  အစိုးရကိ ု
ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ေသာ CDM သည် ှစ်ေပါင်း 
များစွာ    ြပည်သူကို   အလုပ်အေက းြပခဲ့ေသာ 
ဝန်ထမ်းေဟာင်းကီးများကို   ထိခိုက်ေစသည်ကို 
ြပည်သူတို သတိြပသင့်ပါသည်။

၅။ ဒီမိုကေရစီစံ န်းများအရ  လ တ်ေတာ်များ 
တွင်  မဲခွဲသည့်အခါ   ေထာက်ခံသူ၊   ကန်ကွက်သူ၊ 

သည် အခွန်ေပးေနသူများ  မဟုတ်ပါ။  အခွန်ေပး 
လ င်လည်း  အနည်းငယ်မ သာ  ြဖစ်ိုင်ပါသည်။ 
အစိုးရကို         အခွန်အများဆုံးေပးေဆာင်ေသာ 
ကုမ ဏီကီးများ၊   လူပုဂ ိလ်များ   CDM  တွင်  
မပါဝင်ပါ။   အခွန်မေပးရန်  လ ံေဆာ်ြခင်းြဖင့ ်CDM 
မေအာင်ြမင်ိုင်ပါ။

၇။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေကျးရာ ၃၃၀၀၀ ေကျာ်ရိှ 
ပီး ေကျးလက်ေနြပည်သ ူ၃၃ သန်းေကျာ်ရိှပါသည်။ 
ေကျးလက်ေနြပည်သူများသည ်    ေအးချမ်းစွာ 
ေနလိုကပါသည်။  အဘက်ဘက်မှ     နမိ့က်ျေနသည့် 
ေကျးလက်ေနြပည်သူတို၏ဘဝကိ ု  ြမင့်တင်ရပါ 
မည်။     မိကီးများတွင်ေနပီး      လ ပ်စစ်မီး၊     
ပညာေရး၊    ကျန်းမာေရးကအစ   ေကျးလက်ေန 
ြပည်သူများထက ်   အခွင့်အေရးများစွာ    ရေန 
သမူျားက    CDM      လပ်ုြခင်းသည်     ြမန်မာိင်ုငရိှံ  
ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား၏ဘဝများကိ ု လျစ်လျ 
 ရာ ေရာက်ပါသည်။

နဂိုံးချပ်အေနြဖင့ ် ယေနိင်ုငတွံင်  လ ံေဆာ် 
ေနေသာ CDM သည် အစုိးရကုိ မထိခုိက်ဘဲ ြပည်သူ 
များ    အထူးသြဖင့ ်   အေြခခံလူတန်းစားများှင့ ်
ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားကိသုာ   ထခိိက်ုပါသည်။  
ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက  အခွင့အ်ေရးေပးထားချန်ိတွင်    
မမိတိိုတာဝန်များကိ ု     ြပန်လည်ထမ်းေဆာင်ကပါ။ 
ဒမီိကုေရစဘီိုးေအကီး အေမရကိန်ိင်ုငမှံ ထတ်ုေဝ 
ေသာ “The Journal of Philosophy” 1961  တွင် 
ပါရိှေသာေဆာင်းပါးတွင် ပညာရှင် Hugo A Bedau 
က “ကိက်သည်ြဖစ်ေစ၊ မကိက်သည်ြဖစ်ေစ၊ တရား 
သည်ြဖစ်ေစ၊ မတရားသည်ြဖစ်ေစ  CDM လပ်ုလ င် 
တရားဥပေဒအရ အေရးယူလုိ ရပါတယ်၊ ေထာင်ကျ 
ိုင်ပါတယ်” လို ေရးခဲ့ပါသည် ခင်ဗျား။      ။

ြပည်သူများ စားဝတ်ေနေရး ခက်ခဲပါမည်။
၃။  CDM    သည်    အစိုးရကိ ု  ဆန်ကျင်ရန် 

ြဖစ်ေသာ်လည်း   ပုဂ လိကဆိုင်များ၊    ေဈးများကိ ု
ပတ်ိပင်ြခင်း၊  အများသုံး  ဘတ်စ်ကားများ၊     အေြခခ ံ
လူတန်းစားသုံးေသာ    ရထားများ၊    သေ  ဘာများ 
မထွက်ေအာင် တားဆီးပိတ်ပင်ြခင်းသည် အများ 
ြပည်သူကို   ဒုက ေရာက်ေအာင်  ြပလုပ်ေနြခင်း 
ြဖစ်သည်ကို ြပည်သူများ သတိြပဆင်ြခင်သင့်၊ 
ဤလပ်ုရပ်များသည် ပက်လက်လှန်ပီး တေံတွးေထွး 
သကဲ့သို ြဖစ်ေနပါသည်။ 

ကားေနဟ၍ူ ဆ မေဲပးကရပါသည်။ CDM လ ံေဆာ် 
သူများက သေဘာမတူသူများသာမက    ကားေန 
သမူျားကိပုင်  တိက်ုခိက်ုြခင်း၊    လမူ သကိ ာ   ကျဆင်း 
ေအာင် ြပလပ်ုြခင်းများသည်     ေအးချမ်းစွာေနလိေုသာ 
ြပည်သူများကိ ု များစွာထိခိုက်ေစပါသည်။   အဓမ  
ကိ ု  ဓမ က တိက်ုသည်ဟ ု  ေက းေကာ်ေနေသာ်လည်း    
မမိကိိယ်ုတိင်ုက     အဓမ သမားများ    ြဖစ်ေနသည်ကိ ု
သတိြပေစလိုပါသည်။            

၆။ အခွန်မေပးရန် လ ံေဆာ်ေနသည်ကိုလည်း 
ေတွရပါသည်။ CDM ကို လ ံေဆာ်ေနသူ အများစု 

ယေန ိင်ုငတွံင် လ ံေဆာ်ေနေသာ CDM သည် အစုိးရကိ ုမထခိိက်ုဘ ဲ  ြပည်သမူျား 
အထူးသြဖင့ ်အေြခခလံတူန်းစားများှင့ ်ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားကိသုာ   ထခိိက်ု 

ပါသည်။   ိင်ုငေံတာ်အစုိးရက  အခွင့အ်ေရးေပးထားချန်ိတွင် မမိတိိုတာဝန်များကိ ု
ြပန်လည်ထမ်းေဆာင်ကပါ။

ြမစ်ကီးနား  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၂
ကချင်ြပည်နယ ်       စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက 
ြပည်နယ်အတွင်း  လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက် 
ရိှေသာ တပ်မေတာ်သားများအတွက်  ေထာက်ပ့ံေငွ 
များ   ေပးအပ်ပွဲကိ ု   ယေန   ညေန  ၃  နာရီတွင် 
ကချင်ြပည်နယ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး 
ဆမားဒူဝါဆင်ဝါးေနာ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ပွဲတွင ်ြပည်နယ်စီမံ
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ဦးခက်ထိန်နန်က 
ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ရြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ ယေန ုိင်ငံ၏ 
အေြခအေနေကာင့်   ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်   ဆူပူ 
ဆ ြပမ များ  ေပ ေပါက်လျက်ရှိရာတွင်  မိမိတို 
ြပည်နယ်လည်းပါဝင်ပါေကာင်း၊ မိမိတို ြပည်နယ် 
အေနြဖင့် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များတွင ်

ေရဦး   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၁
စစ်ကုိငး်တုိငး်ေဒသကီး  ေရဦးမိရှိ ေရဦးမျိးသန် ခံမှ အထွက် နး် 
ေကာင်းမွန်ေသာ  မျိးေကာင်းမျိးသန်များကုိ  ထုတ်လုပ်ြဖန်ြဖးေပးလျက် 
ရိှေကာင်း  စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး စုိက်ပျ ိးေရးဦးစီးဌာန  တုိင်းေဒသကီးဦးစီး 
မှး ဦးဝင်းလ  င်ဦးထံမှ သိရသည်။

“ေရဦးမျိးသန် ခံက  ထုတ်လုပ်တ့ဲ  မျိးသန်မျိးပွားမျိးေစ့ေတွကုိ 

ဥက   က ြပည်နယ်အတွင်း လုံ ခံေရးတာဝန်ထမ်း 
ေဆာင်လျက်ရှိေသာ           တပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်
ေထာက်ပံ့ေငွကျပ်သိန်း ၂၅၀ အား     ေထာက်ပံ့ေပး 
အပ်ရာ    ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်ြမတ်သက်ဦးှင့ ်တပ်နယ်မှးဗိလ်ုမှးချပ် 
ေကျာ်ေကျာ်ိုင်တိုက လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။                              

 ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း လုံ ခံ ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ 
တပ်ဖွဲဝင်များအတွက် ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

အတည်ငိမ်ဆုံးှင့် ထိခိုက်မ အနည်းဆုံး ေြဖရှင်း 
ေဆာင်ရက်ုိင်သည်ကုိ    ေတွရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ငိမ်းချမ်းစွာဆ ထုတ်ေဖာ်သူများရှိသကဲ့သို ဆူပူ 
အကမ်းဖက်မ များြဖစ်ေအာင ်ေသွးထိုးလ ံေဆာ်သူ 
များလည်းရှိေနသည့်အတွက်  ယခုလို တည်ငိမ ်
ေအးချမ်းမ မရှိသည့်   အေြခအေနတွင်  ေန၊ ည 
မြပတ်  လုံ ခံေရးတာဝန်ယ ူထမ်းေဆာင်ေနကရသည့ ်
တပ်မေတာ်သားများအား မိမိတိုေကာင်စီအေနြဖင့ ်
အသအိမှတ်ြပေကျးဇူးတင်သည့အ်ေနြဖင့ ်တတ်ိင်ု 
သမ    ယခုလို     ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရြခင်းှင့ ်
ေရှ ေလ ာက်  မမိတိိုှင့လ်က်တဲွပီး   တည်ငမ်ိေအာင် 
လုပ်ေဆာင်ေပးကရန ်      တိုက်တွန်းလိုေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ေရဦးမျိးသန် ခံမှ ဧရာမင်းှင့်ေပ ဆန်းရင်မျိးစပါးများ ထုတ်လုပ်ြဖန်ြဖးေပးလျက်ရှိ
ေွစပါးစုိက်ရာသီမှာ မျိးေစ့ထုတ် ေတာင်သူေတွ၊ မျိးေစ့ထုတ်သမဝါယမ 
အသင်းစုေတွက မျိးေစ့ထုတ် စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်လုိထွက်ရိှတ့ဲ မျိးေစ့ေတွကုိ 
စုိက်ပျိးေရးေတာင်သူေတွက လာမယ့်  မုိးစပါးစုိက်ရာသီမှာ  အဆင်သင့်စုိက် 
ပျိးုိင်မှာြဖစ်တယ်၊   မျိးေစ့ထုတ်စုိက်ချင်တ့ဲ    အြခားေတာင်သူေတွ 
ရိှရင်လည်း ေရဦးမျိးသန် ခံမှာ ဝယ်ယူုိင်ပါတယ်” ဟု  တုိင်းေဒသကီး 
ဦးစီးမှး ဦးဝင်းလ  င်ဦးက ေြပာသည်။

ေရဦးမျိးသန် ခံမှ မုိးစပါးစုိက်ရာသီမှ စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ထားသည့် 
မျိးသန်မျိးပာွးမျိးေစ့အြဖစ် ဧရာမငး်မျိးေစ့ တငး်  ၂၁၀၀ှင့် ေရ ဘုိ 
ေပ ဆန်းရင်မျိးေစ့တင်း ၁၃၀၀ ကုိ  ထုတ်လုပ်ထားရာ  ယခုလက်ရိှ 
အချန်ိတွင် ဧရာမင်းမျိးေစ့ တင်း ၆၅၀ ှင့် ေရ ဘုိေပ ဆန်းရင်မျိးေစ့ 
ငါးတင်းအား  တန်ဆည်မိနယ်ရိှ သမဝါယမအသင်းသုိ ြဖန်ြဖးေပးထား 
ေကာငး်ှင့် မျိးေစ့ထုတ် စုိက်ပျိးလုိသည့်  အြခားေတာင်သူများ 
အေနြဖင့်လည်း ယင်းမျိးေစ့များကုိ မှာယူစုိက်ပျိးုိင်ေကာင်း  သိရသည်။

ဝင်းဦး
(ေဇယျာတုိင်း)



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊ ၂၀၂၁

မိုင်းေယာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂မိုင်းေယာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂
ရှမ်းြပည်နယ်    (အေရှပိုင်း) 
မုိင်းေယာင်းမိနယ် ြမန်မာ့စီးပွားေရး 
ဘဏ်၌     ပင်စင်စားြပည်သူများ 
အား ယေနနံနက်ပုိင်းမှစတင်၍ 
ပင်စင်လစာေငမွျားကိ ု ပုမှံန်ထတ်ု 
ေပးလျက်ရှိသည်။

ပင်စင်လစာေငွများ ထုတ်ေပး 
ရာတွင်        ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးအတွက် ကျန်းမာ 
ေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ 

လမ်း န်ချက်များအတိင်ုး ဘဏ် 
အတွင်းသို     ဝင်ေရာက်ရာတွင ်
ှာေခါင်းစည်းကိ ု    စနစ်တကျ 
တပ်ဆင်ေစြခင်း၊     လက်သန်  
ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်ေဆးေစြခင်း 
ှင့ ်ပင်စင်လစာေငမွျားထတ်ုေပး 
ရာ၌    စနစ်တကျြဖစ်ေစေရး 
အတွက် အလှည့က်ျြဖင့ ်ထတ်ုေပး 
လျက်ရိှေကာင်း ြမန်မာ့စီးပွားေရး 
ဘဏ်မန်ေနဂျာ ဦးဝင်းေကျာ်ေထွး 
ထံမှ သိရသည်။

မိုင်းေယာင်းမိနယ ်   ြမန်မာ့ 
စီးပွားေရးဘဏ်၌   အငိမ်းစား 
ဝန်ထမ်း လစာေငွထုတ်ယူသည့ ်
ြပည်သူ ၁၅၀ ေကျာ်ရိှရာ ယမန်ေန 
မှစ၍ ဘဏ်ဖွင့်သည့် ေနရက်များ 
တွင်        ပင်စင်လစာေငွများ     
ပုံမှန်ထုတ်ယူိုင်ေရး      စီစ် 
ေဆာင်ရက်ထားရိှေကာင်း   ြမန်မာ ့
စီးပွားေရးဘဏ် မန်ေနဂျာထံမှ 
သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းေယာင်း၌ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား ပင်စင်လစာေငွများ ပုံမှန်ထုတ်ေပး

ကျိက်မ ေရာ  ေဖ ေဖာ်ဝါရီ  ၂၂ကျိက်မ ေရာ  ေဖ ေဖာ်ဝါရီ  ၂၂

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်မ ေရာမိနယ် ြမန်မာ့စီးပွားေရး 
ဘဏ်ခွဲ၌ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ၏ ပင်စင်လစာ 

ေငွများကို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက ်
ကျန်းမာ ေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  န်ကား 
ချက်များှင့်အညီ ယ ေနနံနက် ၈ နာရီမှစတင်၍ 

စနစ်တကျ ထုတ် ေပးလျက်ရှိသည်။
ထိသုိုထတ်ု ေပးရာတွင် အငမ်ိးစားပင်စင်ထတ်ုယ ူ

မည့် ဝန်ထမ်းဦးေရမှာ ၇၀၀  ေကျာ်ရှိသြဖင့် လူစု

လူ ေဝးမြဖစ ်ေပ  ေစရန် အဖွဲလိုက်ခွဲ၍ တစ်ဖွဲလ င် 
လူဦး ေရ ၃၀ သတ်မှတ်ကာ ထုတ် ေပး ေနပီး ေဖ ေဖာ်ဝါရ ီ 

၂၂ ရက်မှစတင်ကာ ၂၆ ရက်ထိ  ေနစ် နံနက် ၈ 
နာရီမှ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီအတွင်း ထုတ် ေပးသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်ြမန်မာ့စီးပွား ေရးဘဏ်ခဲွမှ သရိ 

သည်။                                                      
      ချိချိ(ြပန်/ဆက်)      ချိချိ(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်မ ေရာမိ ြမန်မာ့စီးပွား ေရးဘဏ်ခွဲ၌ ပင်စင်လစာ ေငွထုတ် ေပး

ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၂ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၂
ပခဲူးမိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်ှင့် 
ေကျးရာများ၌  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 
(ပင်စင်စား)     ၁၂၀၄၁  ဦးရှိရာ 
ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွက ်   ပင်စင် 

လစာများကို   ယေနမှစတင်၍  
ပဲခူးမိ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၌       
ဘဏ် ဝန်ထမ်းများက   ကျန်းမာေရး 
 န်ကားချက်ှင့်အညီ အလှည့်ကျ  
သတ်မှတ်ေနအလိက်ု စနစ် တကျ 

ထုတ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း   သိရ 
သည်။
ပဲခူးမိနယ်အတွင်း၌ မိြပ   

ပင်စင် ၅၈၄၀၊    ကာကွယ်ေရး 
ပင်စင် ၅၇၅၉ ဦး၊ ုိင်ငံေရးပင်စင် 

ပဲခူးမိနယ်၌ ကျန်းမာေရး န်ကားချက်ှင့်အည ီပင်စင်လစာများ ထုတ်ေပး

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်ှင့် ၂၁ ရက်ေနများမှစ၍ တိုင်း 
ေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိ  မိနယ်များ၌ 
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၂ ရက်တွင် ေဈးများ၊ စတုိးဆုိင်ခန်းများ 
အားလုံး ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချြခင်းမြပရန ်ခိမ်းေြခာက ်
အကျပ်ကိုင်သည့ ်     ေကာလာဟလသတင်းများ 
ထွက်ေပ ခဲသ့ည်။ ထိသုို ေကာလာဟလသတင်းများ 
ထွက်ေပ ခဲေ့သာ်လည်း ယေနတွင် ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံး 
မိနယ်အသီးသီးရှိ  ေဈးများ၊ စတိုးဆိုင်ခန်းများ 
သည်မိမိတို၏ မိသားစုစားဝတ်ေနေရးအတွက  ်
ပုံမှန်အတိုင်း ေအးချမ်းစွာ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကား 
လျက်ရှိကသည်။

ထိုြပင ်ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်များှင့ ်ဘဏ်ခွဲ 

များတွင် အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ လွယ်ကူေချာေမွ 
စွာပင်စင်လစာများ     ထုတ်ယူိုင်ေစရန်အတွက် 
ယေနနနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ သက်ဆိင်ုရာဘဏ်များ၌ 
လံု ခံေရးများြဖင့် ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ပင်စင် 
စား အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 
လာေရာက်ထုတ်ယူလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ပင်စင်လစာ 
များ လစ် ၂၁ ရက် တစ်ရက်တည်းတွင်သာ စု ပံ 
ထတ်ုယြူခင်းအစား လစ် ၂၁ ရက်ေနာက်ပိင်ုး ဘဏ် 
ဖွင့သ်ည့ ်ရက်များတွင် ထတ်ုယြူခင်း၊ Mobile Money 
စနစ် အသုံးြပ၍   နီးစပ်ရာ  Mobile  Agent များတွင် 
ထုတ်ယူြခင်းတိုြဖင့်   အဆင်ေြပစွာထုတ်ယူိုင ်
ေကာင်း သရိသည်။                                        သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ မိနယ်များ၌ ေဈးများ၊ စတိုးဆိုင်ခန်းများ 
ပုံမှန်အတုိင်း ေရာင်း/ဝယ်ေဖာက်ကားလျက်ရှိ၊  ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်များှင့် 

ဘဏ်ခွဲအသီးသီးတို၌ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ၏ ပင်စင်လစာများ 
အဆင်ေြပေချာေမွစွာထုတ်ေပးလျက်ရှိ 

ဘားအံ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိ ြမန်မာ့စီးပွာေရးဘဏ ်
ဘားအံခိုင်ဘဏ်ခွဲ၌    ယေန   နံနက် ၈ နာရီခန်မှ 
စတင်၍ ကာကွယ်ေရးပင်စင်စား၊ မိြပပင်စင်စားှင့ ်  
ိုင်ငံေရးပင်စင်စားများအား ပင်စင်လစာေငွများ 
စတင်ထုတ်ေပးခဲ့ရာ       မွန်းတည့် ၁၂ နာရီထိ  
ေလးနာရီအတွင်း ပင်စင်စား ၅၃၀ ခန်ကို   ပင်စင် 
လစာ ေငကွျပ်  ၇၃၆ သန်ိးေကျာ် ထတ်ုေပးခဲေ့ကာင်း 
သိရသည်။

ပင်စင်လစာများထုတ်ေပးရာတွင် ယခင်က 
အတုိင်း ပံုမှန်ထုတ်ေပးလျက်ရိှပီး ြမန်မာ့စီးပွားေရး 
ဘဏ် ဘားအံခိုင ်ဘဏ်ခွဲအေနြဖင့် အစိုးရုံးပိတ ်
ရက်များမှလဲွ၍ ပတ်ိရက်မရိှ ပုမှံန်ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှကာ  
အများြပည်သူတုိ၏ အကျိးေကျးဇူးကုိ ေရှး ၍ ကုိဗစ်- 
၁၉ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး   စည်းကမ်းှင့်အညီ 
ဘဏ်လုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။
ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်တွင် ပင်စင်လစာများကိ ု

လစ် ၂၁ ရက်မှ စတင်ထုတ်ေပးေလ့ရှိေသာ်လည်း 
ယခုလတွင် ၂၁ ရက်သည ်  ုံးပိတ်ရက်ြဖစ်သြဖင့ ်
ယေနနံနက်မှစ၍          စတင်ထုတ်ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ ်
ေကာင်း၊  လစ် ၂၁ ရက်မှစ၍ မည်သည့်ရက်တွင ်
မဆိ ုလာေရာက်ထတ်ုယူိင်ုေကာင်း၊ လုံ ခံေရးအေြခ 
အေနအရ   တင်းကျပ်မ အနည်းငယ်ရှိေသာ်လည်း 
မည်သူမဆုိ ဘဏ်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကုိ ရယူ 
ိင်ုေကာင်း၊ ပင်စင်စားများ၏အခက်အခဲ၊ ကုိဗစ်ကာလ 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ၏  အခက်အခဲများကို 
စာနာနားလည်သည့်အတွက် ပိတ်ရက်မရှိ(အစိုးရ
ံုးပိတ်ရက်များမှလဲွ၍) အများြပည်သအူဆင်ေြပေစ 
ေရး  ဘဏ်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကို   ပုံမှန် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်(ဘားအံ)၌ ပင်စင်လစာများစတင်ထုတ်ေပး 

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီထိ ပင်စင်စား ၅၃၀ ကို ေငွကျပ်သိန်းေပါင်း ခုနစ်ရာေကျာ်ထုတ်ေပး

၃၄၈ ဦး၊ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ်
ပင်စင် ၉၁ ဦး၊ ဗဟိုဘဏ်ပင်စင ်
သုံးဦး စုစုေပါင်း ၁၂၀၄၁ ဦးရှိရာ 
ပဲခူးမိ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ ်
ဝန်ထမ်းများက     ယေနနံနက် 
၆ နာရီခွဲမှစတင်၍ ညေန ၃ နာရီ 
အထိ   မိတွင်းကီးရပ်ကွက်၊ 
နန်းေတာ်ရာရပ်ကွက်၊    ုံးကီး 
ရပ်ကွက်၊     ရှင်ေစာပုရပ်ကွက်၊ 
လိပ်ြပာကန်ရပ်ကွက်၊   ပုဏ ားစု 
ရပ်ကွက်၊      ပန်းလ  င်ရပ်ကွက ်
စသည့်ရပ်ကွက်များ၌ ေနထိုင် 
သည့် မိြပပင်စင်စား ၁၀၅၄ ဦး၊ 
ကာကွယ် ေရးပင်စင်စား ၈၁၁ ဦး၊ 
ုိင်ငံေရးပင်စင်စား ၂၈ ဦး စုစုေပါင်း 
၁၈၉၃ ဦးတိုအား စတင်ထတ်ု ေပး 
ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၃ 
ရက်တွင်    နံနက် ၇ နာရီခွဲမှ 
ညေန ၃ နာရီအထိ    ေဈးပိုင်း၊ 

ေညာင်ဝိုင်း   (ေတာင်/ေြမာက)်၊ 
သွန်းဘုရား၊ ေကျာက်ကီးစု၊ ဇုိင်းဂုိင်း 
(ေတာင်/ေြမာက်) ရပ်ကွက်များရိှ 
ပင်စင်စားများအားလည်းေကာင်း၊ 
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၄ ရက် နနံက် ၈ နာရ ီ
မှ   ညေန ၃  နာရီအထိ   မဇင်း၊ 
ကလျာဏ၊ီ က န်းသာယာ၊ ဟသ  ာ 
ကုန်း၊  ဗိုလ်ကုန်း၊  ဟံသာဝတီ၊ 
ရာသစ်၊ မိသစ ်စသည့်ရပ်ကွက ်
များရှ ိပင်စင်စားများအားလည်း 
ေကာင်း၊  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၅ ရက် 
နနံက် ၈ နာရမှီ ညေန ၃ နာရအီထ ိ
ဥဿာမိသစ်ရပ်ကွက်ကီး (၁/၂/ 
၃/၄/၅/၆/၇/၈/၉)ရပ်ကွက်များရှိ 
ပင်စင်စားများအားလည်းေကာင်း၊ 
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၆  ရက် နံနက် ၈ 
နာရီမှ ညေန ၃ နာရီအထိ ဘုရား 
ကီးမိ အမှတ် (၁/၂/၃) ရပ်ကွက် 
များ၊ အင်းတေကာ်မိ အမှတ် 
(၁/၂/၃/ ၄/၅/၆) ရပ်ကွက်များှင့ ်

ေကျးရာအပ်ုစ ု၆၂ အပ်ုစ၌ု ေနထုိင် 
ကသည့်    အငိမး်စားဝန်ထမး် 
ပင်စင်စားများအားလည်းေကာင်း 
ပင်စင်လစာများ  ထုတ်ေပးသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အငမ်ိးစားဝန်ထမ်း ပင်စင်စား 
များအေနြဖင့်   ပင်စင်လစာ   လာ 
ေရာက်ထတ်ုယူကရာတွင် ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ မရှိေစရန် 
ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက် ှာေခါင်း 
စည်းများ တပ်ဆင်လာကရမည် 
ြဖစ်ပီး   သတ်မှတ်ရက်များတွင ်
အေကာင်း    အမျိးမျိးေကာင် ့
မအားလပ်၍  လာေရာက်ထုတ ်
ယူြခငး်မြပုိင်သည့် အငိမး်စား 
ဝန်ထမ်း ပင်စင်စားများအေနြဖင့် 
ပင်စင်လစာကုိ   ံုးဖွင့်သည့်ေန  
တုိင်း       ဘဏ်ဖွင့်ချနိ်အတွင်း   
လာေရာက် ထုတ်ယူိုင်ေကာင်း 
သိရသည်။               တင်စိုး(ပဲခူး)တင်စိုး(ပဲခူး)

ေရ ေတာင်မိ၌ အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများ လစာထတ်ုယေူနစ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား
မိနယ် ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်များတွင ်ပင်စင်လစာများထုတ်ေပး

 ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ မိနယ် ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်များတွင ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၂ ရက် နံနက် ၇ နာရီမှစတင်၍ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ၏ ပင်စင်လစာများကိ ုကိုဗစ်ကာလ ကျန်းမာေရးစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ 
ှင့်အညီ စနစ်တကျ ထုတ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မာန်ေအာင်မိနယ်

ေကာ့ကရိတ်မိနယ်

ဓာတ်ပုံ - ခင်မျိးဝင်း(ြပန်/ဆက်) ဓာတ်ပုံ - ေရနံသာ

ေရနံေချာင်းမိ

မိုင်းြဖတ်မိနယ်

ပင်းတယမိ

ပခုက မိနယ် လ  င်းဘွဲမိနယ်

ကန်ဘလူမိနယ်

ဓာတ်ပုံ - မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ပင်းတယ(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ဆလိုင်းကိုကီး

ဓာတ်ပုံ - သန်းထွန်းေအး(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလူ)

ဓာတ်ပုံ - မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ေဇယျာထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ကိပင်ေကာက်မိနယ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊   ၂၀၂၁

မုံရာ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ဦးေမာင်ေမာင် 

လင်းှင့် အဖွဲသည် ယေန  မွန်းလွဲ ၃ နာရီက မုံရာမိ ေအာင်ချမ်းသာ 

ပင်မဓာတ်အားခဲွုမှံ ေရအရင်းအြမစ်အသံုးချေရးှင့် စမီခံန် ခဲွေရးဦးစီး 

ဌာနပိုင် ၁၃၂/၆၆ ေကဗွီ ၄၅ အမ်ဗွီေအအား  ဝန်အားေလ ာ့ချိုင်ေရး 

အတွက်   မုရံာမိေပ ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရာအချိအား ဓာတ်အားြဖန်ြဖး 

ေပးေနသည့ ်၆၆/၁၁ ေကဗီွ ၂၀ အမ်ဗီွေအ ထရန်စေဖာ်မာအား လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်  ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနပိုင် ၁၃၂/၃၃ ေကဗွီ 

၁၀၀ အမ်ဗွီေအ ထရန်စေဖာ်မာမ ှေြပာင်းလဲတပ်ဆင ်ဓာတ်အားေပး 

ိင်ုေရးှင့် Solar ဓာတ်အားေပးစက်ံုမှခဲွံုသုိ ဆက်သွယ်မည့် Switchbay 

တည်ေဆာက်မ အေြခအေနတိုကို ကည့် စစ်ေဆး၍  မကာမီကာလ 

တွင်   ေွရာသီေရာက်ရှိေတာ့မည်ြဖစ်ရာ  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစွဲမ  

ပုိမုိများြပားမည်ြဖစ်ေသာေကာင့်     လုိအပ်သည့် ဓာတ်အားြပည့်ဝစွာ 

သုံးစွဲိုင်ေရးအတွက ်  ြပြပင်ြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိရာတွင ်ကုန်ကျ 

စရိတ်များအား အထက်အဖွဲအစည်းသို  တာဝန်ရှိသူ၏ ရှင်းလင်း 

တင်ြပမ အေပ  တုိင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   က  ေပါင်းစပ် 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂ 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း   စက်သုံးဆီများ အလံုအေလာက်ရိှပီး 
ြပည်သူလူထုအတွက် စက်သံုးဆီြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ်ငန်းများကုိ 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိစက်သုံးဆီဆိုင်များတွင ်ပုံမှန်ေရာင်းချေပး 
လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ
ြပည်သူအများ စုိးရိမ်ပူပန်ေနရေသာ သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးက  ၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး
 စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

မုံရာမိ ေအာင်ချမ်းသာပင်မဓာတ်အားခွဲုံမှ 
ဓာတ်အားြဖန်ြဖးေပးေနမ အား ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း စက်သုံးဆီများ လုံေလာက်စွာရှိပီး ပုံမှန်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

မန်တုံ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂မန်တုံ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂
ရှမ်းြပည်နယ် ပေလာင်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ မန်တုံမိနယ် 
အတွင်းရှိ ေကျးရာများတွင် ေရေပးေဝေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေန 
မ များကုိ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး 
ဦးေနလင်းဦးှင့် တာဝန်ရိှသူများက ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်က ကွင်းဆင်း 
စစ်ေဆးသည်။

ပန်ဆန်းေကျးရာအပ်ုစ ုပန်လုေံကျးရာတွင် စမိ့စ်မ်းေရသွယ်တန်းြခင်း 
၄ မိုင် ၄ဖာလုံ၊   နမ့်ဟိုင်းေကျးရာအုပ်စု  ေကာင်းမှးေကျးရာတွင ်
စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်း သုံးမိုင်အား ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။ 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ အေနြဖင့်  ပစ ည်းများစုေဆာင်းြခင်း၊ ေရပိုက် 
သွယ်တန်းရန် ေြမာင်းတူးြခင်း၊ ေရတားတမံတည်ေဆာက်ြခင်း၊ ဂါလန်  
၅၀၀၀ ဆံ့ ေရကန်တည်ေဆာက်ြခင်းတိုအား ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပီး 
ပန်လုံေကျးရာတွင် လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်မ  ၃၀ ရာခိုင် န်းပီးစီးကာ 
ေကာင်းမှးေကျးရာတွင ်၅၀ ရာခိုင် န်း ေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်သည်။               

စည်သူေမာင်ေမာင်စည်သူေမာင်ေမာင်
(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ိုင်ငံေတာ်၏အကျိးကိ ုသယ်ပိုးေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်ိုင်ငံ့တာဝန်များကိ ု မပျက်မကွက ်  ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည့ ် 
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ လုပ်ငန်းခွင်မဝင်ိုင်ေအာင ်ိုင်ငံေတာ်ကို  ဆန်ကျင်ေှာင့်ယှက်မ ြပေနသူအချိက နည်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ဖိအားေပးြခင်း၊ 
ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများ ြပလပ်ုေနေကာင်းကိ ုကားသေိနရပါသည်။ ဖအိားေပးခမ်ိးေြခာက်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းလပ်ုရပ်များသည် ဥပေဒှင့် 
ဆန်ကျင်သကဲ့သို  မိမိ၏အခွင့်အေရးှင့ ်လွတ်လပ်ခွင့်များကိ ု ကျင့်သုံးြခင်းဆိုင်ရာ မူသေဘာတရားများှင့်လည်း  ဆန်ကျင်ေနပါသည်။ 
ဝန်ထမ်းမဟတ်ုသ ူြပည်သလူထူအုချင်းချင်းကားတွင်လည်း အလားတ ူြပလပ်ုမ များရိှေနေကာင်းကိလုည်း ကားသရိပါသည်။ မည်သမူဆိ ု
မိမိ၏အခွင့်အေရးများှင့်လွတ်လပ်ခွင့်များကိ ုကျင့်သုံးရာတွင ်အြခားသူများ၏  အခွင့်အေရးှင့် လွတ်လပ်ခွင့်များကိ ုအသိအမှတ်ြပရန် 
လိုအပ်ပါသည်။ ထိုအြပင ်  အများြပည်သူေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေရးတိုကိ ု  ြဖည့်ဆည်းရန်အတွက ်ဥပေဒအရ 
သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကန်သတ်ချက်များအတိင်ုး လိက်ုနာကျင့်သုံးရန်လိအုပ်ပါသည်။ သိုပါ၍ ဖအိားေပးခမ်ိးေြခာက်ခရံသမူျား၏ အခွင့အ်ေရး  
ထပိါးေှာင့ယှ်က်ခရံမ များကိ ုဥပေဒေကာင်းအရ ကစုားေပးိင်ုေရးှင့ ်ထပိါးေှာင့ယှ်က်သမူျားကိ ုဥပေဒအရ ထေိရာက်စွာ အေရးယူိင်ုေရး 
အတွက် ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များှင့် e-mail လိပ်စာများသို ဆက်သွယ်တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်များှင့ ်e-mail လိပ်စာများ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ြပည်သူသို အသေိပးချက်

စ် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ဖုန်းနံပါတ်များ e-mail လိပ်စာများ

၁ ေနြပည်ေတာ် ၀၆၇-၅၅၀၂၅၁
၀၆၇-၅၅၀၂၅၂
၀၆၇-၅၅၀၂၅၃
၀၆၇-၅၅၀၂၅၄
၀၆၇-၅၅၀၂၅၅

mpf-naypyitaw@e-moha.gov.mm

၂ ကချင်ြပည်နယ် ၀၇၄-၂၅၂၆၆၇၁
၀၇၄-၂၅၂၆၆၇၂

mpf-kachin@e-moha.gov.mm

၃ ကယားြပည်နယ် ၀၈၃-၂၂၂၄၃၁၅
၀၈၃-၂၂၂၄၃၁၆

mpf-kayar@e-moha.gov.mm

၄ ကရင်ြပည်နယ် ၀၅၈-၂၀၂၁၀၉၆
၀၅၈-၂၀၂၁၀၀၉

mpf-kayin@e-moha.gov.mm

၅ ချင်းြပည်နယ် ၀၇၀-၂၀၂၂၁၁၁
၀၇၀-၂၀၂၂၃၃၃

mpf-chin@e-moha.gov.mm

၆ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၀၇၁-၂၀၂၆၂၅၃
၀၇၁-၂၀၂၆၂၅၄

mpf-sagaing@e-moha.gov.mm

၇ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ၀၅၉-၂၀၂၄၀၂၉
၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၀

mpf-tanintharyi@e-moha.gov.mm

၈ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ၀၅၂-၂၂၀၁၉၂၀
၀၅၂-၂၂၀၁၉၂၁

mpf-bago@e-moha.gov.mm

၉ မေကွးတိုင်းေဒသကီး ၀၆၃-၂၀၂၈၈၅၅
၀၆၃-၂၀၂၈၈၅၆

mpf-magway@e-moha.gov.mm

၁၀ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၀၂-၄၀၃၅၈၉၁
၀၂-၄၀၃၅၈၉၂
၀၂-၄၀၃၅၈၉၃
၀၂-၄၀၃၅၈၉၄
၀၂-၄၀၃၅၈၉၅

mpf-mandalay@e-moha.gov.mm

၁၁ မွန်ြပည်နယ် ၀၅၇-၂၀၂၇၈၈၀
၀၅၇-၂၀၂၇၈၈၄

mpf-mon@e-moha.gov.mm

၁၂ ရခိုင်ြပည်နယ် ၀၄၃-၂၀၂၄၅၅၇
၀၄၃-၂၀၂၄၅၅၈

mpf-rakhine@e-moha.gov.mm

၁၃ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၀၁-၈၃၀၀၀၁၁
၀၁-၈၃၀၀၀၁၂
၀၁-၈၃၀၀၀၁၃
၀၁-၈၃၀၀၀၁၄
၀၁-၈၃၀၀၀၁၅

mpf-yangon@e-moha.gov.mm

၁၄ ရှမ်းြပည်နယ် ၀၈၁-၂၀၂၂၄၁
၀၈၁-၂၀၂၂၄၂

mpf-shan@e-moha.gov.mm

၁၅ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ၀၄၂-၂၀၂၃၁၀၃
၀၄၂-၂၀၂၃၁၀၆

mpf-ayeyarwaddy@e-moha.gov.mm

စက်ံုအလုပ်ံုများှင့် ပုဂ လိက က  များ၏ အေထွေထွလုပ်ငန်းများ 
တွင် အသံုးြပလျက်ရိှေသာ စက်သံုးဆီများြဖစ်သည့် ေအာက်တိန်း 92 
ှင့် 95 ၊ ဓာတ်ဆ ီ၊ ဒဇီယ်ှင့် အြခားစက်သံုးဆီအမျိးမျိးကုိ ရန်ကုန်မိရိှ 
ဌာနဆိုင်ရာ  စက်သုံးဆီကန်များ၊  ပုဂ လိကပိုင်ဆီကန်များ၊  အြခား 
အသင်းအဖွဲများပိုင ် ဆီကန်များတွင်  အလုံအေလာက်ရှိပီး  အြခား 
ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးများသို   သယ်ယူပိုေဆာင်ေရာင်းချေပး
လျက်ရှိသည်။

 စက်သံုးဆီဆုိင်များှင့်စပ်လျ်း၍ ြမန်မာုိင်ငံစက်သံုးဆီအသင်း 
အတွင်းေရးမှး ေဒါက်တာဝင်းြမင့်က တုိင်းေဒသကီးအတွင်း စက်သံုး
ဆဆီိင်ုများပိတ်ထားြခင်းမရိှပါေကာင်း ၊ အားလံုးကုိ လံုလံုေလာက်ေလာက် 
ေရာင်းေပးေနပါေကာင်း၊ လက်ကျန်နည်းသည်ဟ ုအြပင်မှေြပာေနက 
ေသာ်လည်း ယခင်ပံုမှန်အတုိင်း   အရန်ဆီအေနြဖင့် ှစ်လစာေလာက် 
ကျန်ရှိပီး  ထူးထူးြခားြခား  ေလျာ့ကျသွားတာမျိး မရှိပါေကာင်းှင် ့
တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း စက်သုံးဆဆီိုင်၂၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း ဆက်သွယ် 
ေမးြမန်းချက်ကိ ုေြဖကားခဲ့သည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မန်တုံမိ၌ ေရေပးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

တပ်မေတာ်က        ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ယူခဲ့တာ 
သုံးပတ်ခန်ရှိခဲ့ပါပီ။   ဒီလို တာဝန်ယူခဲ့ရတာဟာ 
အရင်းခံအေကာင်းတချိနဲ        လတ်တေလာ 
အေကာင်းရင်းက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလမှာ 
ြပလုပ်ခဲ့တဲ့ ေရးေကာက်ပွဲဟာ မှန်ကန်မ  မရှိိုင် 
ြခင်း၊    တရားမ တမ မရှိခဲ့ြခင်း၊   မဲစာရင်းများ 
မှားယွင်းေနြခင်း၊   မဲမသမာမ  ြဖစ်ုိင်ြခင်း   စတာ 
ေတွေကာင် ့ဒါေတွကို ေြဖရှင်း ေဆာင်ရက်ေပးဖို 
ိုင်ငံေရးပါတီတချိနဲ  တပ်မေတာ်က ေထာက်ြပ 
ေတာင်းဆိုခဲ့ေသာ်လည်း တာဝန်ရှိသူအဆင့်ဆင့် 
က လက်မခ၊ံ ြငင်းပယ်ပီး လျစ်လျ ခဲလ့ို ဒအီဆင့် 
ကို ေရာက်ခဲ့ရတာပါ။

တပ်မေတာ်က ဘာလုိ ဒီတာဝန်ကုိ ယူရတယ် 
ဆိတုာကိ ုစတင်တာဝန်ယတူဲ ့၁-၂-၂၀၂၁ ရက်ေန  
နံနက်မှာပဲ ြပည်သူလူထုကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပါ 
တယ်။ ဒီလို အမှားေတွရိှခ့ဲလုိ၊ တာဝန်ရိှသူေတွက 
ဒီလို ဒီလုိ ပျက်ကွက်ခ့ဲကလုိ၊ တာဝန်ယူမ  တာဝန်ခံ 
မ  မရိှဘ ဲြဖစ်သင့်တာထက် ြဖစ်ချင်တာ ဦးစားေပး 
လပ်ုကလို အမှားမြဖစ်ေအာင် ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပု ံ
အေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်) ှင့်အည ီ  အေရးေပ  
အေြခအေနေကညာပီး ုိင်င့ံတာဝန်များကုိ ယူခဲ့ 
တာြဖစ်ပါတယ်။       တကယ်ေတာ့   ပီးခဲ့တဲ့ 
ေရးေကာက်ပွဲရဲ ေြဖာင့်မတ်မှန်ကန်မ ကို ေဝဖန် 
ေထာက်ြပခဲတ့ာ တပ်မေတာ်တစ်ခတုည်း မဟတ်ု 
ပါဘူး။ ေရးေကာက်ပွဲဝင်ခဲ့တဲ ့    ပါတီ  ၁၉   ပါတီ 
နဲ  မဲဆ ရှင်များ အပါအဝင်ြဖစ်ပါတယ်။ 
တပ်မေတာ်က အာဏာသိမ်းတာ မဟုတ်ပါ

တပ်မေတာ်က ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ
ဥပေဒ၊ တည်ဆဲဥပေဒများနဲအည ီိုင်ငံေတာ်ကို 
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ပီး    အေရးေပ ကာလ 
ြပ  ာန်းချက်များအရ လိအုပ်သည်များ ေဆာင်ရက် 
ပီးစီးပါက အေြခခံဥပေဒနဲအညီ တရားမ တ၍ 
လွတ်လပ်ေသာ ပါတီစုံ ဒီမိုကေရစီေရးေကာက်ပွ ဲ
ကျင်းပပါလမိ့မ်ယ်။  အိင်ုရတဲပ့ါတကီိ ုိင်ုငေံတာ် 
တာဝန်ကို စနစ်တကျ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သွားမှာ 
ြဖစ်ေကာင်း အတိအလင်း ထုတ်ြပန်ေကညာပီး 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီန  မဒီယီာတချိမှာ ေဖာ်ြပေနသလိ ု
ြပည်ပိုင်ငံတချိက   စွပ်စွဲေနသလို    အာဏာ 
သိမ်းတယ်ဆိုတာ မဟုတ်ပါဘူး။

ခုချနိ်မှာ        ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်ကို အသစ်ြပန်လည်ဖွဲစည်းပီး ပီးခဲ့တဲ့ 
ေရးေကာက်ပွ ဲ  မဲစာရင်းေတွကိ ု   စစ်ေဆးေနပါ 
တယ်။ စစ်ေဆးေတွရှိချက်ေတွကို တင်ြပခဲ့တာ 
ှစ်ကိမ် ရှိပါပီ။  ပထမအကိမ်မှာ တစ်ိုင်ငံလုံး 
ေရးေကာက်ပွဲ မကျင်းပိုင်သည့်ေဒသများ မပါ 
ေကာ်မရှင်စာရင်းအရ ဆ မဲေပးခွင့်ရှိသူ (၃၈) 
သန်းေကျာ်ြဖစ်ပီး  အလုပ်သမား၊  လူဝင်မ ကီး 
ကပ်ေရးှင့်    ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာနရဲ 
စာရင်းအရ (၃၂) သန်းေကျာ်သာ   ြဖစ်ေကာင်း 
ြခားနားချက်ကိ ုထုတ်ြပန်ပါတယ်။  ေကာ်မရှင်ရဲ 
မဲစာရင်းဟာ အမှန်တကယ်အေြခခံရမယ့် စာရင်း 
ထက်  ေြခာက်သန်းခန် ပိေုနတယ်လို ဆိလုိတုာြဖစ် 
ပါတယ်။

ေနာက်ေကညာချက ်        တစ်ခုမှာေတာ့ 
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် မိနယ် ရှစ် 
မိနယ်ရဲ ဆ မဲေပးမ စာရင်းများကိ ုစစ်ေဆးရာ 
မှာ ေကာ်မရှင်ရဲ စာရင်းအရ  ကုိးသိန်းေကျာ်ြဖစ်ပီး 
သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနရဲ အေြခခံစာရင်းအရ 
ခုနစ်သိန်းေကျာ်သာ ြဖစ်ေကာင်း၊ ုိင်ငံသားစိစစ် 
ေရးကတ်မရှိဘ ဲ   မဲစာရင်းတွင ်     ပါဝင်ေနသူ၊ 
ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်တစ်ခုတည်းနဲ   မဲစာရင်း 

ဤခရီး နီးချင်ပါသလား ကိုတိုး

သုံးကမ်ိှင့်အထက် ပါဝင်ေနသမူျား၊ ှစ်ကမ်ိပါဝင်ေန 
သူများ  စာရင်းဟာ ှစ်သိန်းနီးပါး  ြဖစ်ေနေကာင်း 
ထုတ်ြပန်ေကညာထားပါတယ်။  အလားတူ   ကျန် 
နယ်ေြမေဒသများရဲ    ဆ မဲစာရင်းများကိုလည်း 
ဆက်လက်စစ်ေဆးပီး ေတွရိှချက်များကိ ုထတ်ုြပန် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာထားပါတယ်။

အေကာင်းေကာင် ့အကျိးြဖစ်လာတာပါ
တပ်မေတာ်က ုိင်ငံေတာ်တာဝန်ကုိ ဘာလုိယူခဲ ့

ရတာလဆဲိတုဲအ့ချက်ဟာ ထင်ရှားေနပါပ။ီ တစ်ိင်ုင ံ
လုံး စစ်ေဆးပီးရင ်ဒီထက်ပိုများလာပီး မဲမသမာမ  
ေတွ ရှိခဲ့တယ်ဆိုတာ ေပ လွင်ထင်ရှားလာမယ်လို 
ယူဆပါတယ်။    တချိကေတာ့   တပ်မေတာ်က 
သက်သက်မဲ ့အေကာင်းရှာပီး မတရားအာဏာသမ်ိး 
တာလိုေြပာကတယ်။       မူလတင်ြပကတည်းက 
အေထာက်အထားအချက်အလက ်ခိုင်လုံလိုတင်ြပ 
သင့်တာ တင်ြပခဲ့တယ်လို ယုံကည်ပါတယ်။ 

ဒအီေြခခ ံအေကာင်းတရားေတကွိ ုေထာက်ြပ 
ေဝဖန်ပီး ရှင်းလင်းေပးဖုိ ေတာင်းဆုိခ့ဲတာ တပ်မေတာ် 
တစ်ခတုည်းမဟတ်ုပါဘူး။ မသမာမ  အလပ်ုခရံတယ် 

ပွဲမှာ အခုလို မဲမသမာမ    မမ တမ ေတွ  မရှိခဲ့ရင် 
တပ်မေတာ်က  အခုလို ပါဝင်ပတ်သက်လုပ်ေဆာင ်
စရာအေကာင်း လုံးဝမရိှပါဘူး။ မှန်မှန်ကန်ကန်သာ 
လုပ်ခ့ဲကမယ်ဆုိရင် တပ်မေတာ်က ဒီေလာက်အထိ 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်စရာ  အေကာင်းမရှိလို ယုံကည ်
ပါတယ်။

ဒါေကာင့်   အခုအေြခအေနမှာ   ိုင်ငံေတာ် 
တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင် ့အစိုးရယ ရားကိ ုပိလဲ 
ပျက်စီးေအာင ် လုပ်ေနကသူများဟာ  အေကာင်း 
ေကာင်းေကာင့်သာ    အကျိးြဖစ်တယ်ဆိုတာကိ ု
နားလည်ိုင်ကဖို လိုအပ်ပါတယ်။ အမှန်တရားကို 
လက်ခသံင့်ပါတယ်။ ပဂု ိလ်စဲွ၊ ပါတစဲွီ  အေတွးအေခ  
ေတွကို ခဏေဘးဖယ်ထားသင့်ပါတယ်။ ိုင်ငံရဲ 
အ ရာယ်နဲ   ြပည်သူလူထုအကျိးကိ ု  ခွဲခွဲြခားြခား 
ဦးစားေပးသင့်ပါတယ်။ မမှန်ကန်၊ မမ တတဲ ့တစ်ဖက် 
သတ်  အေတွးအေခ  အယူအဆေတွနဲ  မြဖစ်သင့်၊ 
မလပ်ုသင့်တာေတ ွ ဆက်လပ်ုေနကမယ်ဆိရုင်ေတာ ့
ိုင်ငံ့ေရှေရးပါ   ပိုမို ပ်ေထွးပီး  ြပည်သူလူထုသာ 
ဒကု ဆင်းရြဲဖစ်မှာပ။ဲ  တပ်မေတာ်ရဲ စမီခံန်ခဲွအပ်ုချပ် 

မလိပုါဘူး။ လက်ရိှေဆာင်ရက်မ ေတကွိ ုကည့်ရင် 
အမှန်အတိုင်း ြမင်ရမှာပါ။

ုံးမတက်နဲ  န်ုးထွက်ကဆိတုဲ ့CDM ဆ ြပ 
မ ဟာ   လမူ ကွန်ရက်နဲ ေနာက်ကွယ်ကေန စည်းုံး 
လ ံေဆာ် မ  င်းတိုက်မ ေနာက်ကို  လိုက်ပါစီးေမျာ 
ေနကတဲ့ လ ပ်ရှားမ တစ်ခုပါ။

ဒီလ ပ်ရှားမ ေတွကေန အကမ်းဖက်ပုံစံေတ ွ
လပ်ုလာပါတယ်။ တည်ဆဲဥပေဒများကုိ ေဖာက်ဖျက် 
ကျးလွန်လာတာေတ ွေတွရပါတယ်။ တစ်ဦးချင်း 
ရဲလွတ်လပ်မ နဲ   လုံ ခံမ ကို ခိမ်းေြခာက ်ရန်ရှာ 
ထိပါးလာကပါတယ်။   အိုင်ကျင့်မ ေတွရှိလာပါ 
တယ်။   ငါနဲမတူ ငါ့ရန်သူ လုပ်လာကပါတယ်။ 
ဘာမှမသိနားမလည်တဲ့ အရယ်မေရာက်ေသးတဲ့ 
ကေလးငယ်ေတကွိ ုေရှတန်းတင် ပဲွထတ်ုလာတာ 
မျိး ေတွရပါတယ်။ ေအာ်ခုိင်းတ့ဲဟာကုိသာ ေအာ်ေန 
ကတာ။ ဘာမှန်းညာမှန်း မသိတ့ဲလူေတွ အများကီး 
ပါမှာပါ။

အခုဒီလ ပ်ရှားမ ြဖစ်လာတာ တစ်လြပည့်ပါ 
ေတာမ့ယ်။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက ေစာင့်ကည့်ေနခဲပ့ါ 
တယ်။  သည်းခံခွင့်လ တ်ေနခဲ့ပါတယ်။  ညင်ညင ်
သာသာ ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။   အလပ်ုမဆင်းတဲ ့
ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေတကွိ ုအလပ်ုြပန်ဆင်းကဖို ေမတ ာ 
ရပ်ခံေနပါတယ်။   ေမတ ာရပ်ခံတယ်၊ တိုက်တွန်း 
တယ်၊ ပန်ကားတယ်ဆုိတ့ဲ လမ်းခရီးကုိ ေလ ာက်ေန 
တာပါ။ ခွင့်လ တ်တ့ဲလမ်းစ်နဲ သေဘာထားကီးကီး 
လုပ်ေနပါတယ်။

တကယ်ေတာ ့ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဆိတုာ  ဘယ်လိ ု
ြပကျင့်ရမယ်ဆိုတာ  အထူးေြပာေနစရာ  မလိုပါ 
ဘူး။ အဓကိကေတာ ့ိင်ုငေံတာ်ကိ ုသစ ာေစာင့်သ ိ
ဖို၊ ပါတီိင်ုငေံရးကင်းဖို၊ ြပည်သူအကျိးကိ ုတာဝန် 
ေကျပွန်ေအာင် ထမ်းေဆာင်ဖို၊ တည်ဆဥဲပေဒများ 
ကို ေလးစားလိုက်နာကဖို၊ “ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ”် 
ကို ေလးစားလိုက်နာဖို လိုပါတယ်။ ဝန်ထမ်းေတွ 
အလုပ်မဆင်းရင ်   ြပည်သူလူထုပ ဲနစ်နာမှာပါ။ 
အစိုးရကိ ုထိခိုက်မှာေတာ ့ မဟုတ်ပါဘူး။ အစိုးရ 
မှာ မထခိိက်ုေအာင် လပ်ုေဆာင်မယ့ ်လပ်ုငန်းစနစ် 
ေတွ ရှိပီးသားေနမှာပါ။ လိုအပ်ရင် လိုအပ်သလို 
စီမံေဆာင်ရက်သွားမှာ ေသချာပါတယ်။

အခကုိ ုမှားယွင်းလဲွေချာ်တဲ ့ပတ်ိဆိုတားဆီး 
မ ေတွေကာင့် ြပည်သူလူထုေတ ွေတာ်ေတာ်ဒုက  
ေရာက်ေနကပါပီ။     လက်လုပ်လက်စားေတွ၊ 
မိသားစုေတွ ကုိယ်ေရာစိတ်ပါ ဆင်းရဲေနကပါပီ။ 
ဒအီတိင်ုးကာေလ ြပည်သေူတ ွ ဒကု ပိေုရာက်ေလ 
ပါပဲ။  ဒါေကာင့် CDM ကို ဖန်တီးေနကသူေတွ၊ 
မ  င်းတိက်ုေပးေနကသေူတ၊ွ ဥပေဒကိ ု ေဖာက်ဖျက် 
ပီး ဆူပူအုံက မ ကိ ုအားေပးအားေြမာက ်လုပ်ေန 
ကသူေတွ ရပ်တန်းက ရပ်သင့်ပါပီ။ အေတွးမှန်၊ 
အြမင်မှန်နဲ  လပ်ုသင့်/ မလပ်ုသင့်ကိ ုခဲွြခားသြိမင်ဖို 
အချန်ိတန်ေနပါပီ။ ြပည်သူလူထုကုိ ိှပ်စက်ဒုက  
ေပးမိတဲ့အမှားကိ ုေနာင်တရဖို အချနိ်တန်ပီ။ 
ဒအီတိင်ုးဆက်ကာကာြဖစ်သွားရင် ဘာြဖစ်မလ ဲ

ိင်ုငေံတာ်ကိ ုတာဝန်ယထူားတဲ ့တပ်မေတာ် 
က လုပ်ငန်းစ် ငါးရပ်ချမှတ်ထားပီးပီ၊ အသိေပး 
ထားပီးပါပ။ီ အေရးေပ ကာလ သတ်မှတ်ြပ  ာန်း 
ချက်ကာလအတွင်းမှာ လုပ်ငန်းများ ပီးြပတ်ေအာင် 
ေဆာင်ရက်ပီးပါက တရားမ တတ့ဲ ပါတီစံုဒီမိကုေရစ ီ
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ ကျင်းပပီး အိုင်ရရှိ 
ေသာ ပါတအီား ိင်ုငေံတာ်အာဏာကိ ုစနစ်တကျ 
လ ဲေြပာင်းေပးအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း    အသိေပး 
ထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။        

စာမျက်ှာ ၂၀ သို 

  ဒီခရီးနီးေစချင်ပါတယ်။  ြပည်သူအားလံုးရဲ ဆ ကလည်း  ဒီလိုပဲြဖစ်မှာပါ။ 
 ဒီလုပ်ငန်းစ် ြမန်ြမန်ပီးဖို၊ တိကျမှန်ကန်တဲ့ ေရးေကာက်ပွဲနဲ အုိင်ရလာတဲ့ 
 ပါတကီိ ုိင်ုငေံတာ်အာဏာ ြပန်လည်အပ်ှင်းပီး  ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်းကို
 ဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်းုိင်ဖုိအတွက် အေရးေပ ကာလဟာ မကာေလေကာင်းေလ 
 ပါပဲ။ 

 ဒလီိြုမန်ြမန်ဆန်ဆန်ြဖစ်ဖိုအတွက် ိင်ုငေံတာ်ေအးချမ်းသာယာဖို လိပုါတယ်။ 
 ဒါမှသာ အစုိးရအေနနဲ လုပ်စရာရှိတာေတွ   ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်  လုပ်ိုင်မှာပါ။ 
 အဲဒလီိမုဟတ်ုဘ ဲဆပူအံုူက မ ေတ၊ွ အကမ်းဖက်မ ဆန်တဲလ့ပ်ုရပ်ေတ ွရိှေနပီး 
 ေအးချမ်းသာယာမ မရိှရင် လပ်ုငန်းစ်ေတဟွာ ေှာင့်ေှးပီး ခရီးမေရာက်ိင်ု 
 ြဖစ်မှာပါ။ ဒါကို အဓိကစ်းစားသင့်ပါတယ်။

လို ယုံကည်ယဆူတဲ ့ပါတေီတ၊ွ မဆဲ ရှင်ေတလွည်း 
ပါပါတယ်။ ေနာက်တစ်ခုက ဒီလို စစ်ေဆးမ လုပ်ဖို 
တပ်မေတာ်မှာ တာဝန်မရှိဘူးလို တချိကေြပာက 
တယ်။ မဆိင်ုတာဝင်လပ်ုပီး သက်သက်မဲ ့အာဏာလိ ု
ချင်လိုလုပ်တာလို  စွပ်စွဲကတယ်။  မဟုတ်ပါဘူး။ 
တပ်မေတာ်က    ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 
(၂၀၀၈ ခုှစ်) အတိုင်း တာဝန်ရှိခဲ့လိုသာ လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့တာပါ။ 

ုိင်ငံေတာ်ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒ (၂၀၀၈) အခန်း 
(၁) ိုင်ငံေတာ်အေြခခံမူများ ပုဒ်မ (၄၀) အရ ခုလို 
အေြခအေနမျိးမှာ  တပ်မေတာ်ကို   တာဝန်ယူခွင့် 
ြပထားပါတယ်။ တိတိကျကျ ေြပာရရင ်ပုဒ်မ (၄၀) 
ပုဒ်မခွဲ (ဂ) အရ  ဒီတာဝန်ကို  ယူရတာြဖစ်ပါတယ်။ 
ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပါ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ 
ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညသီာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဖဲွစည်းပု ံ
အေြခခံဥပေဒှင့် တည်ဆဲဥပေဒများကုိ  ေကျာ်လွန် 
လုပ်ေဆာင်ြခင်း မဟုတ်တာကို ေတွရပါတယ်။ 

ြဖစ်ေပ လာတဲ ့ြပဿနာေတကွိ ုစ်းစားဆင်ြခင် 
ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ကရာမှာ မ မ တတ မှန်မှန်ကန်ကန် 
 ြမင်သုံးသပ်  လုပ်ေဆာင်သင့်ပါတယ်။   ပါတီစွဲ၊ 
ပုဂ ိလ်စွဲနဲလိုရာေတွးပီး  ြဖစ်ချင်တာ ြဖစ်ရမယ်လို 
အေတးွနဲ တစ်ဖက်သတ် မလုပ်သင့်ကပါဘူး။ အကျိး 
အေကာင်း ဆေီလျာ်ေအာင် ေတွးေတာလပ်ုေဆာင်က 
ရမှာပါ။ ေသချာတာတစ်ခုရိှပါတယ်။ ၂၀၂၀ ေရးေကာက် 

မ ဟာ ေပျာ့ေပျာင်းညင်သာ ရှိေနပါတယ်။ 
ဒေီန  တပ်မေတာ်က တာဝန်ယေူနတဲက့ာလရဲ 

စီမံခန် ခဲွမ ၊ အုပ်ချပ်မ စနစ်ကုိ သံုးသပ်ရရင် လုပ်သင့် 
လုပ်ထိုက်တာ၊  ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်တာထက ်ပိုလုပ် 
တယ်လို မြမင်မပိါဘူး။ လပ်ုသင့်တဲ ့အတိင်ုးအတာကိ ု
ေလ ာ့ေလ ာ့ေပါ့ေပါ့ စ်းစားလုပ်ေဆာင်ေနတယ်လုိ 
ြမင်ပါတယ်။  ိုင်ငံတကာှင့်   ြပည်တွင်းကပါ 
လက်သင့်ခံိင်ုတဲ ့အေြခအေနနဲ လပ်ုေဆာင်ေနတယ် 
လို ြမင်ပါတယ်။   တကယ်လိုသာ   ြပည်ပကေရာ၊  
ြပည်တွင်းကပါ စွပ်စဲွသလုိ တပ်မေတာ်က အာဏာကိ ု
မက်လိုယူခဲ့တာဆိုရင ်     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်မ  
ယ ရားထဲမှာ ခုလုိ အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းက ပုဂ ိလ် 
ေတ၊ွ အေတွအကံရင့်ကျက်ပီး မ မ တတ ရပ်တည်ခဲ ့
တဲ ့ိင်ုငေံရးသမားေတ၊ွ တတ်သပိညာရှင်ေတ၊ွ ပါသင့် 
ပါထိုက်တဲ့ပုဂ ိလ်ေတွကို ယခုလို တာဝန်ေပးဖိုရာ 
ထည့်သွင်းစ်းစားမှာ မဟတ်ုပါဘူး။ ဒတီစ်ချက်နဲတင် 
တပ်မေတာ်ရဲ ေစတနာက ရှင်းလင်းလှပါတယ်။

လက်ရိှအပ်ုချပ်မ ယ ရား ဖဲွစည်းပုကံိုကည့်ရင် 
တပ်မေတာ်ရဲ သွားမည့်လမ်းေကာင်း၊ ရည်ရယ်ချက် 
နဲ  ဦးတည်ချက်ေတွက ေပ လွင်ပါတယ်။ အေရးေပ  
ကာလကုိ   ေပျာ့ေပျာင်းညင်သာစွာနဲ  ညညိိ  င်း  င်း 
တိုင်တိုင်ပင်ပင ်ေအးချမ်းသာယာစွာနဲ   ေအာင်ြမင ်
ေအာင် လပ်ုေဆာင်သွားမယ့်သေဘာ ေတွရပါတယ်။ 
ဒါေတွဟာ အထူးေြပာစရာ၊  ထူးပီးေရးြပစရာ 



 စာမျက်ှာ ၁၉ မှ
ဒါေကာင့် ဒီခရီးနီးဖုိ လုိပါတယ်။ ဒီခရီး နီးေစ 

ချင်ပါတယ်။ ြပည်သူအားလံုးရဲ ဆ ကလည်း ဒီလုိပ ဲ
ြဖစ်မှာပါ။ ဒလီပ်ုငန်းစ် ြမန်ြမန်ပီးဖို၊ တကိျမှန်ကန် 
တ့ဲ ေရးေကာက်ပဲွနဲ အုိင်ရလာတ့ဲပါတီကုိ ုိင်ငံေတာ် 
အာဏာြပန်လည်အပ်ှင်းပီး ဒီမုိကေရစီလမ်းေကာင်း 
ကို     ဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်းိုင်ဖုိအတွက်  
အေရးေပ ကာလဟာ   မကာေလေကာင်းေလပါပ။ဲ 

ဒလီိြုမန်ြမန်ဆန်ဆန်ြဖစ်ဖိုအတွက် ိင်ုငေံတာ် 
ေအးချမ်းသာယာဖို လိုပါတယ်။ ဒါမှသာ  အစိုးရ 
အေနနဲ လုပ်စရာရိှတာေတွ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် လုပ်ုိင် 
မှာပါ။   အဲဒီလိုမဟုတ်ဘဲ   ဆူပူအုံက မ ေတွ၊ 
အကမ်းဖက်မ ဆန်တ့ဲလုပ်ရပ်ေတွ ရိှေနပီး ေအးချမ်း 
သာယာမ မရိှရင် လပ်ုငန်းစ်ေတဟွာ ေှာင့်ေှးပီး 
ခရီးမေရာက်ိုင်ြဖစ်မှာပါ။  ဒါကို  အဓိကစ်းစား 
သင့်ပါတယ်။

တပ်မေတာ်အေနနဲ  အခက်အခဲေတွ ဘယ်လုိ 
ေတွေတွ၊ အကျပ်အတည်းေတ ွဘယ်လိုကံကံ  

စစ်ေတွ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ရခုိင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်မင်း၊  
အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ်ထင်လတ်ဦးှင့ ်  
ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်များသည် ယေနနနံက်ပိင်ုးက 
ရခိုင်ြပည်နယ်၌ အေြခခံပညာေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ရန ်
အတွက် စေုပါင်းသန်ရှင်းေရး ေဆာင်ရက်ေနမ အား   လှည့လ်ည်ကည့်  
အားေပးကသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့်အဖဲွသည် 
စစ်ေတွမိ ေကျးပင်ကီးရပ်ကွက်ရိှ  အမှတ်(၇)  အေြခခံပညာအလယ်တန်း 
ေကျာင်းသိုသွားေရာက်ပီး  ဆရာ ဆရာမများအား ေတွဆုံ တ်ဆက်ကာ 
ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များှင့် စစ်ေတွတပ်နယ်မှတပ်ဖဲွဝင်များ  ပူးေပါင်းပီး  
စေုပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပးက 
သည်။ ဆက်လက်၍ စစ်ေတွမိ ြပည်ေတာ်သာရပ်ရိှ  အမှတ်(၅)အေြခခံ 
ပညာအထက်တန်း ေကျာင်းခဲွ(ေရတပ်)ေကျာင်း၊  ြပည်ေတာ်သာရပ်ကွက် 
အမှတ်(၁၅) အေြခခံပညာမူလတန်းလွန်ေကျာင်းှင့် ေဘာလုံးကွင်း 

ရပ်ကွက်ရှိ အမှတ်(၁)   အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတိုတွင ်          
စေုပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ေနမ ကိ ု လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးက 
သည်။ လှည့်လည်ကည့် စ် ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
ှင့ ်အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှးတုိက အေြခခံပညာေကျာင်း 
များ၌ လုိအပ်ချက်များအား သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများှင့် ေပါင်းစပ် 
ညိ  င်းပီး   ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးကသည်။ စုေပါင်းသန်ရှင်းေရး
ေဆာင်ရက်ကေသာ  တပ်ဖွဲဝငမ်ျားသည် အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ 
ေကျာင်းတွင်း၊  ေကျာင်းြပင် သန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ြခင်း၊  ချံွယ ်
ေပါင်းြမက်များ ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ အမ  က်များဝိုင်းဝန်းရှင်းလင်း
ြခင်း၊  ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသမူျား အ ရာယ်ရိှိင်ုေသာ   သစ်ပင်များ 
အား ခုတ်ြဖတ်ရှင်းလင်းြခင်းတိုကိ ု ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။  

ထိုသိုေဆာင်ရက်စ ် စစ်ေတွမိနယ ် စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ 
ကလည်း  အမ  က်သိမ်းယာ်များြဖင့ ်ပူးေပါင်းကူညီေဆာင်ရက်ေပးခဲ့
ကေကာင်း သိရသည်။                               

  တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ရခိုင်ြပည်နယ်၌ အေြခခံပညာေကျာင်းများ
ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ရန်အတွက် စုေပါင်းသန်ရှင်းေရးေဆာင်ရက်ေနမ အား

ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    လှည့်လည်ကည့် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမှ တိုင်းေဒသကီး
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနရှိ ဝန်ထမ်းများအား ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

မ ေလး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမ ှ
တိုင်းေဒသကီး အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနရှ ိ

ဝန်ထမ်းများအား ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲကို ယေန  

နံနက် ၉ နာရီခဲွက မ ေလးတုိင်းေဒသကီး စီမံအပ်ုချပ် 
ေရးေကာင်စီုံးရှ ိ  အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ြပလုပ် 
သည်။  

ေရှးဦးစွာ    တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စဦက    ဦးေမာင်ကိကု အမှာစကားေြပာကား 

ရာတွင် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် 
ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်မည့် 

လုပ်ငန်းစ်(၅)ရပ်ကို     အေသးစိတ်ရှင်းလင်း 
ေြပာကားပီး တုိင်းေဒသကီးအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 
ဦးစီးဌာနုံးရှ ိ  ဌာနစိတ်အသီးသီးတိုတွင်  တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ   ဝန်ထမ်းများအ ေနြဖင့် 
လုပ်ငန်းခွင်မပျက် လုပ်ကုိင်ေနကသည်ကုိ ေတွရိှရ 

သြဖင့် ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း၊  အေကာင်း 
အမျိးမျိးေကာင့်  ပျက်ကွက်ေနေသာ ဝန်ထမ်းများ 
အေနြဖင့်လည်း  ိုင်ငံေတာ်ှင့်  ြပည်သူအကျိးကိ ု

ေရှး ၍ မမိလိပ်ုငန်းခွင်သို အြမန်ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 

ေကျာက်ဆည ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေကျာက်ဆည်မိနယ် 
အတွင်းရှိ ေကျးရာ ၁၃ ရာ၌ မိြပှင့ ်ေကျးလက ်

ကွာဟမ မရှိေစေရး၊   ေကျးရာတွင်းလမ်းများအား 
ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ ် အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ ထိုသို ကွန်ကရစ်လမ်း 

များခင်းိုင်ေရးအတွက် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးရာဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းအြဖစ ်ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ ှင့် 
ြပည်သထူည့ဝ်င်ေငမွျား၊   လပ်ုအားများပူးေပါင်းကာ 

အရှည်  ၁၀၀၅ ေပ၊  အနံ ၁၂ ေပ၊ ဒု ၆ လက်မရှိ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်တွင်   ေကျးရာဖွံဖိး        

သူချမှတ်ထားတဲ့ လမ်းေကာင်းအတိုင်း အတတ် 
ိုင်ဆုံး သိမ်ေမွညင်သာစွာ  စနစ်တကျ လုပ်စရာ 
ရိှတာကုိ အဆင့်ဆင့် ဆက်လုပ်သွားမယ်လုိ ယံုကည် 
ပါတယ်။  ဒါေကာင့်   ဒီလုပ်ငန်းစ်ဟာ ြမန်ေလ 
ေကာင်းေလပါပဲ။    သားေရ အိုးထမ်းလာတာကိ ု
ြမန်ြမန်ြမင်ကဖိုအတွက်     လက်ရှိကာလမှာ 
ငိမ်းချမ်းသာယာဖို လိုပါတယ်။ ဒီလိုြဖစ်ေအာင ်
ြပည်သူအားလုံးက ဝိုင်းဝန်းကူည ီထိန်းသိမ်းေပး 
ကဖို တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။

ဒါက  က န်ေတာ့ ်ရဲ အေတွအကံအရ လက်ရိှ 
အေြခအေနနဲပတ်သက်ပီး  ေတွရိှချက်၊  ယူဆချက် 
နဲ  အကံြပတင်ြပချက်များသာ ြဖစ်ပါတယ်။

အားလုံးအေတွးအေခ  အယအူဆ မှန်ကန်ိင်ု 
ကပါေစ။

ိုင်ငံေတာ်ကီး ေအးချမ်းသာယာပါေစ။
ိင်ုငေံတာ်တည်ေဆာက်ေရးတွင် ြပည်သမူျား 

ပါဝင်ပူးေပါင်းိုင်ကပါေစ။
ကျန်းမာချမ်းသာကပါေစ။ 

ရန်ှင့်   တာဝန်သိစွာြဖင် ့ အလုပ်ခွင်သို  ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်သူများကိ ု တစ်စုံတစ်ရာအေရးယူမ များ 
ြပလုပ်သွားမည်မဟုတ်ေကာင်း    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက     ေကညာထားသည်ကိ ု

တာဝန်ရှိသူအဆင့်ဆင့်က နားလည်သေဘာေပါက ်
ေစရန် အသေိပးေြပာကားေပးလိေုကာင်း၊ ထိုအြပင် 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် ြပည်သူဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း 

များကိ ုလပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်ရာတွင် စည်းစည်းလုံးလုံး 
ြဖင့်    မိသားစုသဖွယ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း   ေဆာင်ရက ်

သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ဝန်ထမ်းများ၏  အခက် 
အခဲများရှိပါကလည်း  မိမိတိုအေနြဖင့်   ဥပေဒ၊             

စည်းမျ်း   စည်းကမ်းများှင့်အည ီ   ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများ 
အေနြဖင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းစည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းချက ်
များှင့်အညီ လိုက်နာ၍ ိုင်ငံ့တာဝန်များကိ ုအရှိန် 
အဟန်ုမြပတ် ေဆာင်ရက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အကျယ်တဝင် ့ေြပာကားခဲ့သည်။
ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီမ ှ ေထာက်ပံ့ေငွများကိုေပးအပ်ရာ  တိုင်း 
ေဒသကီးစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ဦးေမာင်ကိ ု
က အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနံုးရိှ  ဌာနခဲွ(၁)
မှ ဝန်ထမ်း ၄၇ ဦးအတွက် ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ငမ်ိးလှလှ 
ေအာင်ထသံို လည်းေကာင်း၊ အဖဲွဝင်(၁)ဗိလ်ုမှးကီး 
ေကျာ်ေကျာ်မင်းက ဌာနခဲွ(၂) ဝန်ထမ်း ၃၇ ဦးအတွက် 
ဦးစီးအရာရှ ိ  ဦးမျိးေနြခည်ထံသို  လည်းေကာင်း၊ 
အဖွဲဝင်(၂) ဦးမျိးေအာင်က   ဌာနခွဲ(၃)   ဝန်ထမ်း           
၁၀၁ ဦးအတွက်  ဦးစီးအရာရှိ  ဦးဆန်ဆွန်ထံသို 
လည်းေကာင်း၊ အဖဲွဝင်(၃) ဦးသန်ိးေဌးက  ဌာနခဲွ(၄) 
ဝန်ထမ်း ၇၃ ဦးအတွက် ဦးစီးအရာရိှ ေဒ နန်းစစုဇုင်ထ ံ
သို လည်းေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးအေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာနမှ   အတွင်းေရးမှး  ဦးြမင့်လွင်က 
တုိင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးံုးမှ ဝန်ထမ်း ၄၅ ဦး 
အတွက် ဒုရဲအုပ်ေအာင်ေကျာ်လင်းထံသုိ လည်းေကာင်း 
အသီးသီးေပးအပ်ခဲ့ကပီး တိင်ုးေဒသကီးစမီအံပ်ုချပ် 
ေရးေကာင်စီဥက   က နိဂံုးချပ်စကားေြပာကားခ့ဲသည်။

ယေန  ြပလပ်ုသည့် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး စမီ ံ
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမ ှ တိုင်းေဒသကီးအေထွေထ ွ
အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနရိှ ဝန်ထမ်းများအား ေထာက်ပံ ့
ေငွေပးအပ်ရာတွင ် တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စ၌ီ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့် ဝန်ထမ်း 
၃၀၃ ဦးကို တစ်ဦးလ င်  ေငွကျပ် သံုးေသာင်း န်းှင့် 
ေခါက်ဆဲွေြခာက် ှစ်ကာတွန်းစ ီေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                            သတင်းစ်

ေကျာက်ဆည်မိနယ်အတွင်း ေကျးရာ ၁၃ ရာ၌ ရာတွင်းလမ်းများအား
ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်လျက်ရှိ

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ   စီမံကိန်းအြဖစ ်
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို   ပတ ာ၊ 
ကျးီအိပ်၊ ငှက ေတာင်၊ အေနာက်ရာနန်း၊ ေတာင်ေနာက်၊ 

တံတားဦးကုန်း၊   သမန်းသာ၊   တံတားဦးေလး၊ 

ေတာင်ေတာ်၊ ေြမာင်းေဘာင်၊  န်ပင်၊ မန်ကျည်း 
ေတာ၊ မိသာ၊ ကိုးပင်၊ ခတက်ကန်ုးေကျးရာများတွင် 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရှိရပီး ကျးီအိပ်၊ 

တံတားဦးေလး၊  ေတာင်ေတာ်၊ အေနာက်ရာနန်း 

ေကျးရာများတွင် လုပ်ငန်းများ ၉၀ ရာခုိင် န်းေကျာ် 
ပီးစီးေကာင်းှင့ ်ကျန်ေကျးရာများတွင ်  လုပ်ငန်း 

များေဆာင်ရက်ုိင်ေရးပစ ည်းများ စုေဆာင်လျက်ရိှ 
ေကာင်း သိရသည်။     

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

၁။ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်သည်   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းလစာများှင့ ်
အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းလစာများအား လစ်ထတ်ုေပးမ ကိ ုေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိပါသည်။ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် ပင်စင်လစာ 
ထုတ်ယူြခင်းကိ ု   လစ် ုံးဖွင့်ရက ်(၂၁)ရက်ေန   တစ်ရက်တည်း 
တွင်သာ စု ပံထုတ်ယူရန် မလိုအပ်ဘဲ မိမိအဆင်ေြပမည့ ်အြခား 
ဘဏ်ဖွင့်သည့်ရက်များတွင်လည်း လွယ်ကူအဆင်ေြပစွာ ထုတ်ယူ 
ိုင်ရန် ေဆာင်ရက်ေပးထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
၂။ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၏ လစာှင့စ်ရတ်ိများ ထတ်ုယူိင်ုရန် ဌာန 
ဆိုင်ရာများအေနြဖင့ ်  သတ်မှတ်ထားသည့ ်  ေနရက်များအတိုင်း 
ပုမှံန်လစာထတ်ုယူိင်ုေရးကိလုည်း ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။ 
၃။ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် ပင်စင်လစာေငွများအား 
လစ် (၂၁) ရက် တစ်ရက်တည်းတွင်သာ စု ပံထုတ်ယူြခင်းအစား 
လစ် (၂၁)  ရက်ေနာက်ပိုင်း    ဘဏ်ဖွင့်သည့်ရက်များတွင ်
ထုတ်ယူြခင်း၊ Mobile Money စနစ် အသုံးြပ၍ နီးစပ်ရာ Mobile 
Agent များတွင် ထုတ်ယူြခင်းတုိကုိ  အဆင်ေြပစွာ   ထုတ်ယူုိင်ပါေကာင်း 
အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည်။                                                                                                                     

ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်

ြပည်သူများသို ပန်ကားချက်



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊ ၂၀၂၁

ပွင့်ြဖ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ပွင့်ြဖ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်၌ 
မဲဇလီေရလ ဲဆည်ေရြဖင့် တုိင်ေထာင်ပဲ
များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး တိင်ုေထာင် 
ပဲသီး တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၁၀၀၀ 
ေကျာ် ေရာင်းချရသြဖင့် မသိားစဝုင်ေင ွ
ရရှိကာ လုပ်ငန်းအဆင်ေြပလျက်ရှိ 
ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် သမန်းရင်းေကျး 
ရာ ေဒသခံေတာင်သူများထံမှ သိရသည်။ 

တိုင်ေထာင်ပဲ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း 
သည် စုိက်ပျ ိးပီး အချန်ိတစ်လကာပါက 
ေဈးကွက်ဝင် တိုင်ေထာင်ပဲကို စတင် 
ဆွတ်ခူးေရာင်းချရပီး စုိက်ပျိးရာတွင ်
လည်း တစ်ပင်ှင့်တစ်ပင် အနည်းဆုံး 

တစ်ေတာင်အကွာ စိုက်ပျိးရေကာင်း 
ှင့် အသီးအပွင့်များမတင်မီ အတန်း 
လိုက် တိုင်ေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 
ကိတင်ေဆာင်ရက်ထားရှိသည်။

“တိုင်ေထာင်ပဲသီးှ ံအပင်ေရ ၇၀၀ 
ေလာက် စုိက်ပျိးထားတာြဖစ်ပါတယ်။ 
လက်ရိှမှာေတာ့ ပဿိာချန်ိ ၁၀၀ ေကျာ် 
ေလာက် ဆွတ်ခူးေရာငး်ချေနရပါပီ။ 
ေဈး န်း ကေတာ ့တစ်ပဿိာကိေုငကွျပ် 
၁၂၀၀၊ ၁၃၀၀ ေလာက် ေရာင်းချရပါတယ်။ 
ေဖာက်သည် ဝယ်ယူတ့ဲသူေတွက ခံအထိ
လာေရာက် ဝယ်ယူကပါတယ်။ အြပင် 
ထွက်ပီး ေရာငး်စရာမလိုေတာ့ ခရီး 
စရတ်ိ အကန်ုအကျလည်း သက်သာတဲ ့

အတွက်  တိင်ုေထာင်ပ ဲသီးံှစိက်ုပျိးေရး 
လုပ်ငန်းက   ေတာင်သူေတွအတွက ်
အလွန်အဆင်ေြပပါတယ်” ဟ ုပွင့်ြဖမိ 
နယ် သမန်းရင်းေကျးရာမှ တစ်ပိုင် 
တစ်ုိင် တုိင်ေထာင်ပဲစုိက်သူ ကိုသန်  
ဇင်ဦးက ေြပာကားသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်ေကျးလက်ေန ေတာင် 
သူများသည်  ေနစ်  မိသားစုဝင်ေငွ 
ရရှိေရးအတွက်   ဟင်းသီးဟင်းရက်၊ 
စားပင်သီးှံမျိးစုံ     စိုက်ပျိးရာတွင ်
သီးထပ်သီးညပ်များအြဖစ်   စိုက်ပျိး 
လုပ်ကိုင်ကပီး  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 
သည့်အတွက် တစ်ပိင်ုတစ်ိင်ု  စိက်ုပျိး 
ေရးလုပ်ငန်းမှာ  စီးပွားေရးတွက်ေြခ 
ကိုက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။              

                     ရဲဝင်းိုင် (ြပန်/ဆက်)ရဲဝင်းိုင ်(ြပန်/ဆက်)

မုံရာ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂မုံရာ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး မုရံာခိင်ုအတွင်းရိှ 
စိက်ုဧက ၂၀၀၀ ေထာင်ေကျာ်ကိ ုGAP အသ ိ
အမှတ်ြပလက်မှတ်  ထတ်ုေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း
တိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရးဦးဌာနုံး GAP 
ဌာနစိတ်တာဝန်ခံထံမှ သိရသည်။

"စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနအေနနဲ  GAP စိက်ုပျိးနည်းစနစ်ကိ ု
၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်  သရက်သီးံှက ေန 
စတင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်၊ ှစ်စ် 
လည်း GAP သီးှံ စိုက်ဧကေတ ွတိုးတက် 
ေအာင်   ေဆာင်ရက်ခဲ့တာေကာင့်   မုံရာ 
ခိင်ုမှာ  သီးံှအမျိးေပါင်း ၁၇ မျိး၊ စုိက်ဧက 
၃၀၀၀ ေကျာ်ကုိ GAP နညး်နဲ ေဆာင်ရက် 
ိုင်ခဲ့ရာ    ယေနအချနိ်ထိ   သီးှံ ၁၀ မျိး၊ 
စိုက်ဧက  ၂၀၀၀ ေကျာ်ကို   GAP အသိ 
အမှတ်ြပလက်မှတ်  ထုတ်ေပးုိင်ခ့ဲပါတယ်၊ 
ကျန်တဲ့ေတာင်သူေတွကို GAP လက်မှတ် 
ရရှိဖိုကိုလည်း       က န်မတိုအေနနဲ  
ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်" ဟ ု တိင်ုးေဒသကီး 
စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန GAP ဌာနစိတ်တာဝန်ခံ 
ေဒ ြမြမေဌးက ေြပာကားသည်။

မုံရာခိုင်အတွင်း၌ GAP နည်းစနစ်ကို 
၂၀၁၆-၂၀၁၇ ဘ  ာှစ်မှ စတင်အေကာင် 
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ခ့ဲပီး ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီမှ ယေနအချနိ်အထိ သီးှံ ၁၀  
မျိး၊ စုိက်ဧက ၂၂၆၁ ဒသမ ၉၀ ဧကကုိ GAP 
အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်  ထုတ်ေပးိုင် 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မုံရာခိုင်အတွင်း မိနယ်အလိုက ်GAP 
လက်မှတ်ထတ်ုေပးမ အေနြဖင့ ်မုရံာမိနယ် 
တွင် သီးှံငါးမျိး၊ စိုက်ဧက ၂၀၉ ဧက၊ 
ေချာင်းဦးမိနယ်တွင ်   သီးှံေြခာက်မျိး၊ 
စိက်ုဧက ၅၇၈ ဧက၊  အရာေတာ်မိနယ်တွင် 
သီးံှေြခာက်မျိး၊ စုိက်ဧက  ၅၄၆ ဒသမ ၅၀ 
ဧက၊ ဘုတလင်မိနယ်တွင်  သီးံှခုနစ်မျိး၊ 
စုိက်ဧက ၉၂၈ ဒသမ ၄၀ ဧက ကိ ုထုတ်ေပး 
ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

"စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနအေနနဲ  GAP  စိက်ုပျိးနည်းစနစ်ကိ ု
ေဘးကင်းလုံ ခံပီး အာဟာရြပည့ဝ်တဲအ့စား 
အစာေတွ   ထုတ်လုပ်ိုင်ဖို၊     လုပ်ငန်းစ် 
ကွင်းဆက်တစ်ေလ ာက်လုံး    စိုက်ပျိး 
ထတ်ုလပ်ုသအူပါအဝင် လပ်ုကိင်ု လျက်ရိှတဲ ့
အလပ်ုသမားေတ ွပိုးသတ်ေဆးအဆပ်ိသင့မ်  
အ ရာယ် ေလျာ့ကျေစဖို၊  စိုက်ပျိးထုတ ်
လပ်ုမ  ကန်ုကျစရတ်ိေလ ာခ့ျိင်ုဖို  အစရိှတဲ ့
ရည်ရယ်ချက်ေတနွဲ  အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်" ဟ ုေဒ ြမြမ 
ေဌးက ေြပာကားသည်။
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း GAP 

စနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးထားသည့် ေတာင်သူများ 
အေနြဖင့်  GAP  အသိအမှတ်ြပလက်မှတ ်
ေလ ာက်ထားရာတွင်   လွယ်ကူလျင်ြမန ်
ေစေရးအတွက်      Online   မှတစ်ဆင့် 
ေလ ာက်ထားိုင်ရန်  ေဆာင်ရက်ေပးထား 
ေကာင်း သိရသည်။

လူေလးလူေလး
ေရနံေချာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ေရနံေချာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂
ေရနံေချာင်းမိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရာ 
အချိ၌ ပဲမျိးစုံ၊ ဆီထွက်သီးှံများအား 
အဓိကထားပီး    စိုက်ကသည့်အြပင ် 
ဟင်းသီးဟင်းရက်ကိ ုစိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ု 
ေနေကာင်း   မေကွးတိုင်းေဒသကီး 
ေရနေံချာင်းမိနယ် ေတာင်သမူျားထမှံ 
သိရသည်။ 

ေရနံေချာင်းမိနယ်       ဘူးက န်း 
ေကျးရာအုပ်စု၊ မာန်ေြမေကျးရာအုပ်စု၊ 
ကျမ်းကိုင်က န်း     ေကျးရာအုပ်စု၊ 
ေဖာင်းေကတာေကျးရာအုပ်စု၊ ပင်းဝ 
ေကျးရာအပ်ုစရိှု ေကျးရာတို၌ ေတာင်သ ူ
များသည် ကလုားပ၊ဲ စားေတာ်ပ၊ဲပလွဲန်း၊ 

ေနကာ၊ ေြမပဲ  စသည့်သီးှံများကို 
မိိုးဖလာလုပ်ငန်းအြဖစ်    စိုက်ပျိး 
ကသည့်အြပင် အချိေတာင်သူများမှာ 
ကန်စွန်း၊   ချ်ေပါင်ဖူး၊  ခရမ်းသီး၊ 
ခရမ်းချ်၊ မုန်လာဥ၊ ဟင်းုွယ်၊ ခဝဲ၊ 
ကင်ပွန်းချ်၊   သခွာသီး  စသည့်ဟင်းသီး 
ဟင်းရက်များကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ
ေနစ်ဝင်ေငရွရိှေစရန်အတွက် တဲွဖက် 
လုပ်ကိုင်ကေကာင်း သိရသည်။ 

ပုံမှန် ှစ်စ်စိုက်သည့် ပဲများသည ်
ပလွဲန်းန၊ီ ကလုားပ ဲအမျိးစုစံိက်ုေကာင်း၊ 
၎င်းအြပင်  ဟင်းသီးဟင်းရက်စိက်ုသည့ ်
ေတာင်သူများလည်းရှိေကာင်း၊ ဘူး၊ 
သခွား၊   ပတဲိင်ုေထာင်၊   နနံှံင့ ် ဆလတ်  

စသည်တုိကုိ စုိက်ပျိးသြဖင့် ေနစ် မိသားစု 
ဝင်ေငွရေကာင်း ေဖာင်းကေတာေကျးရာ 
အုပ်စု ေတာင်သူဦးထွန်းေအးက ေြပာကား 
သည်။ 

ေရနေံချာင်းမိနယ်၌ ေကာက်ပသဲီးံှ 
များအား မိုးေရကိအုဓကိထား၍ စိက်ုရ 
ေသာ ယာေြမှင့် ဧရာဝတီြမစ်ေရှင့ ်
ေချာင်းေရကိ ု  အဓကိထားစိက်ုရေသာ 
ကိင်ုးေြမ၊ ေချာင်းေြမဟု၍ူ လပ်ုကိင်ုက 
ေကာင်း၊ လက်ရိှ ဟင်းသီးဟင်းရက်ကိ ု
လည်း စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကေကာင်း 
သိရသည်။  

ေရ မန်းကျည်း ေရ မန်းကျည်း 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂ေကျာက်ပန်းေတာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂
မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်း 
မိနယ်တွင် မန်ကျည်းသီးမှည့်များေဈးကွက်သို 
စတင်ဝင်ေရာက်လာေနပီး မန်ကျည်းေလှာင်ပွဲစား 
များ မန်ကျည်းသီးမှည့်များ စတင်ေကာက်ယူေနပ ီ
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင် ေကျးရာအုပ်စု 
၁၀၉ အုပ်စုရှိပီး ေကျးရာေပါင်း ၃၃၉ ရာရှိကာ 
ေကျးရာတိင်ုးတွင် မန်ကျည်းပင်၊ မန်ကျည်းေတာများ 
အလွန်ေပါများကာ မန်ကျည်းသီး သီး န်းမှာလည်း 
ယခှုစ်ထက် အသီးသီး န်းေကာင်းမွန်ပီး မန်ကျည်း
သီးဆွတ်ခူးေရာင်းချချနိ်ရာသ ီစလာပီြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်ထွက်မန်ကျည်းသီး
များအနက် နတ်ကန်လည်၊ ေလ ာ်ေတာ၊ ြပင်မကျးီ၊ 
ေညာင်ြဖ ပင်၊ မန်ုကန်ုးေကျးရာထွက် မန်ကျည်းသီး 

များသည် အကျည်း အသားပါရိှမ များြခင်း၊ မန်ကျည်း 
အေတာင့် (အဆစ်) ရှည်ြခင်းများေကာင့် ပွဲစားများ 
အကိက်ြဖစ်ကာ  မန်ကျညး်ေဈး နး်မာှလညး် 
အြခားေဒသထွက် မန်ကျည်းသီးများထက ်ေဈး န်း 
ပိုေပး၍ဝယ်ယူရေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်တွင ်မန်ကျည်းသီး 
မှည့်များ စတင်ေရာင်းချေနပီြဖစ်ရာ မန်ကျည်သီး 
မှည့အ်ေစှ့င့ ်အေကာမသင်ရေသး တစ်ပဿိာကျပ် 
၁၀၀၀ မှ ၁၁၀၀၊ အေစ့ထုပ်၊ အေကာသင်ပီး တစ် 
ပိဿာ ကျပ် ၂၁၀၀ ေပးဝယ်ရကာ မန်ကျည်းသီး 
အေကာသင်၊ အေစ့ထုတ် တစ်ပိဿာ ထုပ်ခ ကျပ် 
၂၅၀ ေပးရေကာင်း၊ မန်ကျည်းသီး အေကာသင်၊ 
အေစထ့တ်ုသမတစ်ဦး တစ်ရက်လ င် ၁၅ ပဿိာခန်  
ပီးစီးေကာင်းသရိကာ မန်ကျည်းေစ ့တစ်တင်း ကျပ် 
၅၀၀၀ ြဖင့ ်ြပန်ေရာင်းရေကာင်းလည်း မန်ကျည်း 
ပွဲစား ေဒ ခင်ြမက ရှင်းြပသည်။

အေကာသင်၊ အေစ့ထုတ်ပီးသား မန်ကျည်းသီး 
များအား အမုိးအကာလံု ခံသည့်ေနရာတွင် ှစ်ပတ် 

လည်ေလှာင်ထားပီး ေဈး န်းတက်ချနိ် ြပန်လည် 
ေရာင်းချကေကာင်း သိရသည်။     ကိုထိန် (KPD)ကိုထိန် (KPD)

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် မန်ကျည်းသီးပွဲုံများသို မန်ကျည်းသီးမှည့်များ စတင်ဝင်ေရာက် 

တိုင်ေထာင်ပဲစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများ ေဈးေကာင်းရရှိ

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ေကာက်ပဲသီးှံအြပင် ဟင်းသီးဟင်းရက်ကို တွဲဖက်စိုက်ပျိး

မုံရာခိုင်အတွင်းရှိ စိုက်ဧက ၂၀၀၀ ေကျာ်ကို

GAP အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်  ထုတ်ေပး



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊ ၂၀၂၁

ြမင်းမူ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ြမင်းမ ူေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ြမင်းမူမိနယ ်ေကျးလက ်
ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာှစ်အတွင်း    ိုင်ငံေတာ်၏   ခွင့်ြပရန်ပုံေငွ
များြဖင့ ်ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကုိ ေဆာင်ရက်
လျက်ရှိသည်။
ယခုေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့် ပဲကူေကျးရာ 

ကုန်ထုတ်လမ်းကို ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက်မှစတင်ကာ 
ေဆာင်ရက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  လမ်းအရှည်  သုံးမိင်ု 
ခုနစ်ဖာလုံရှိကာ    လမ်းအကျယ်    ၁၂   ေပှင့်  
ဒကုိုးလက်မရိှေကာင်း၊ လပ်ုငန်းပီးစီးမ မှာ ၈၀ ရာခိင်ု 
 န်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ယင်းကန်ုထတ်ုလမ်းပီးစီးသွား  

ပါက အဆိပုါေကျးရာမှထွက်ရိှသည့ ်လယ်ယာထွက် 
ကုန်ပစ ည်းများကို  အချနိ်တိုအတွင်း လွယ်ကူစွာ  
သယ်ယေူရာင်းချိင်ုမည်ြဖစ်သည့အ်တွက်  ေကျးရာ 
၏  စီးပွားေရးဖွံဖိးမ လုပ်ငန်းများကို   များစွာ 
အေထာက်အကြူပိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေကျးလက် 
ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး 
ေဒ ထားထားရီထံမ ှသိရသည်။

အလားတူ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 
အတွက်       ေကျးလက်ေနေဒသခံြပည်သူများ  
သန်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရများ    ဖူလုံစွာရရှိေရး 
အတွက်   အင်းမေကျးရာှင့ ်  ကန်ေတာ်ေကျးရာတို 

တွင်   စက်ေရတွင်းများ တူးေဖာ်ြခင်း၊ ေရြမတ်ပန်တပ် 
ဆင်ြခင်း၊ အြမင့်တင်ေရစင်ှင့် ေရစက်ံုတည်ေဆာက် 

ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။                                  ေအာင်စိုးေဖ(ြမင်းမူ)ေအာင်စိုးေဖ(ြမင်းမ)ူ

မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး ပညာေပး  းေဆာ်

ရာသစ်ရာသစ်
ကယားြပည်နယ် ရာသစ်မိ မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ မီးေဘးအ ရာယ် 
ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ြခင်းကိ ုေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ ရက် 
ည ၇ နာရီက ရပ်ကွက်များသို လှည့်လည်  းေဆာ်ခဲ့ကသည်။ 

အဆိပုါ မီးေဘးအ ရာယ် အသေိပး  းေဆာ်ြခင်းများေဆာင်ရက်ရာ
တွင်  လ ပ်စစ်မီး၊  မီးဖိုမီးသုံးစွဲရာတွင်  လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့ ်
အချက်များ၊  မီးဖိမုီး၊ ြခင်ေဆးမီး၊ ဖေယာင်းတိင်ုမီး၊ အေမ းတိင်ုမီးများကိ ု
အသုံးြပပီးလ င် အပီးသတ်ြငိမ်းထားကရန်၊ အမ  က်များမီး  ရာတွင ်
သတထိားကရန်၊ အိမ်ြပင်ပသုိထွက်ခွာမည်ဆုိပါက မီးခလတ်ုများအား 
ေသချာစစ်ေဆးပီးမှ ထွက်ခွာရန်၊ ေဆးလပ်ိမီးအား စည်းကမ်းမဲ ့စွန်ပစ် 
ြခင်းမြပကရန်၊ မီးချတ်ိ၊ မီးကတ်များ ထားရိှကရန်ှင့ ်မီးသတ်ေဆးဘူး 
များ ေဆာင်ထားကရန ် စသည့်သတိြပရမည့်အချက်များကိ ုရာသစ် 
နယ်ေြမ  မီးသတ်စခန်း  လက်ေထာက်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးထွန်းထွန်း 
ေဇာ်ှင့် ဝန်ထမ်းများက လိုက်လံ  းေဆာ် သတိေပးခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။                                             နန်းေဆွေဆွေအး (ြပန်/ဆက်)နန်းေဆွေဆွေအး (ြပန်/ဆက်)

ြမဝတီြမဝတီ
ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိတွင် ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ြပည်သူများ 
အေနြဖင့ ်မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်၊ မီးေလာင်မ မြဖစ် 
ပွားေစရန်ှင့် ြပည်သူများ၏ အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်းများ ဆံုး ံးများ 
မြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက် ရည်ရယ်၍ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၉ ရက် ည ၈ နာရီခဲွ 
က မိတွင်း၊ ရပ်ကွက်ေနရာများ၌ မီးေဘးအ ရာယ် အသိပညာေပး 
လိုက်လံ  းေဆာ်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး လိုက်လံ  းေဆာ် 
ရာတွင် ြမဝတီခုိင် မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှတပ်ဖဲွဝင်များက ြပည်သူများ 
လ ပ်စစ်မီးအသုံးြပရာတွင ်စနစ်တကျအသုံးြပရန်၊ မီးသတ်ေဆးဘူး 
များ၊ မီးချတိ်၊ မီးကတ်များ၊ ေရပုံး၊ သဲပုံးများ စနစ်တကျထားရှိရန်ှင် ့
မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားိုင်သည့်အချက်အလက်များ၊ မီးအသုံးြပရာတွင ် 
အထူးဂုြပေဆာင်ရက်ရန်၊  လ ပ်စစ်မီးအသုံးြပရာတွင် လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များကို မိအတွင်း၌ အသံချဲစက်ြဖင့  ်
လှည့်လည်  းေဆာ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။             ခိုင်(ြပန်/ဆက်)ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

မယ်စဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂မယ်စဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂
ကယားြပည်နယ်      မယ်စဲ့ မိနယ်ရှိ 
ဖားေဆာင်း-မယ်ဆည်နမ်-မယ်စဲ့-နမ့်မန်း 
ဘီပီ(၁၃)လမ်းေပ ၌  လမ်းဦးစီးဌာန၏  
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်             ြပည်နယ်ရန်ပုေံင ွ
များြဖင့ ် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ    
ေဆာင်ရက် လျက်ရှိသည်။

ဖားေဆာင်း-မယ်ဆည်နမ်-မယ်စဲ-့နမ့မ်န်း 
ဘီပီ(၁၃) လမ်းေပ ၌  ယာ်အ ရာယ် 
ကင်းရှင်းေစေရးအတွက်  ဝမ်ကန်ေကျးရာှင့ ်
ေဟွပါလန်ေကျးရာအကားှင့ ်နမ့်မန်း ဘီပီ 
(၁၃) စစ်ေဆးေရးဂိတ်အနီးတုိတွင်  ေြမသား 
တာေပါင်ချဲ၍  လမ်းေကွေြဖာင့ြ်ခင်းလပ်ုငန်း၊ 
ေကွေြဖာင့သ်ည့အ်ပိင်ုးအား ကတ ရာခင်းြခင်း 
လုပ်ငန်း၊ အဆုိပါလမ်းေပ တွင် Box Culvert  
ှစ်စင်း တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ် လမ်း 

မယ်စဲ့မိနယ်၌  တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

 ြမင်းမူမိနယ်၌ ကုန်ထုတ်လမ်း အဆင့်ြမင့်တင်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ သင်တန်းဆင်း
ေဖာင်းြပင် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ေဖာင်းြပင ်ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂
ေကျးလက်ေနြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင် ့ဆင်းရဲွမ်းပါးမ  
ေလ ာ့ချေရးအတွက် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက အသက်
ေမွးဝမ်းေကျာင်း  အေထာက်အကူြပသင်တန်းများကို  ဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိရာ
ေဖာင်းြပင်မိနယ်တွင် အဆင့်ြမင့်စက်ချပ်သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန  
က ဟာပါေကျးရာတွင ်ကျင်းပသည်။

ေမာ်လုိက်ခုိင် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှး ဦးသိန်းမင်းက 
သင်တန်းဖွင့်လှစ်ေပးရြခင်း၏  ရည်ရယ်ချက်များကို   ရှင်းလင်းေြပာကားကာ 
ထူးခ န်ဆုများှင့် သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင ်သင်တန်းသူများ သင်ယူရာ၌ အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 
အတွက် ဌာနက သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများကိ ုေထာက်ပံေ့ပးပီး သင်တန်းသမူျားက 
တုိက်ပံု၊ ကုတ်၊ ယူနီေဖာင်းမျိးစံုှင့် ဗေလာက် စသည့်ဒီဇုိင်းများအြပင် ဒီဇုိင်းကုိးမျိး  
ကို သင်ယူတတ်ေြမာက်ခဲ့ကေကာင်း၊ သင်တန်းသူ ၂၅ ဦး သင်ယူေလ့လာခဲ့ပီး 
ကိုယ်ပိုင်စက်ချပ်ဆိုင်များ ဖွင့်လှစ်ိုင်ြခင်းြဖင့် သင်တန်းသူများ၏ တစ်ဦးချင်း 
ဝင်ေငွများရရှိပီး   မိသားစုဝင်ေငွများ  တိုးတက်ရရှိလာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊
သင်တန်းအား ၄၅ ရက်ကာ အခမဲ့သင်ကားပိုချေပးခဲ့ေကာင်း ေဖာင်းြပင်မိနယ ်
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးအွမ်တမ်ဟုန်း 
ထံမှ သိရသည်။                                                              ကိုထွန်း (ေဖာင်းြပင်)ကိုထွန်း (ေဖာင်းြပင)်

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင ်း)   မိုင ်းေယာင်းမိနယ်တွင်   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂ ရက်က   မိမေဈးအား   ပုံမ ှန ်ဖ ွင့ ်လှစ်ထားသည်ကို ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင ်း)   မိုင ်းေယာင်းမိနယ်တွင်   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂ ရက်က   မိမေဈးအား   ပုံမ ှန ်ဖ ွင့ ်လှစ်ထားသည်ကို 

ေတွရစ်။                                                                                                                                                   ေတွရစ်။                                                                                                                                                   မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဖာပွန် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ဖာပွန် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂
ကရင်ြပည်နယ်  ဖာပွန်မိ၌  အသက်ေြခာက်လမှ ငါးှစ်ေအာက် 
ကေလးများအား  ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးတိက်ုေက းြခင်းကိ ုယေန  နနံက် 
၉ နာရီက အေနာက်ဘက်ကမ်းေကျးရာ ေဆးေပးခန်း၌ တိုက်ေက း 
ေပးခဲ့သည်။

 ထိသုို  ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးတိက်ုေက းြခင်းလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရက် 
ရာတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလမ်း န်ချက်များှင့်အညီ 
ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျတပ်ဆင်ေစြခင်း၊ စနစ်တကျ လက်ေဆး 
ြခင်းများကုိ ေဆာင်ရက်ေစပီး ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက အသက်ေြခာက် 
လမှ ငါးှစ်ေအာက်ကေလးများအား  ဗတီာမင်ေအှင့ ်သခံျေဆးတိက်ု 
ေက းြခင်းများကိ ု ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  လမ်း န် 
များှင့်အညီ  ကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                        စိုင်းေကျာ်ဝဏ ၊ ေစာေအာင်မျိးလွင် (ြပန်/ဆက်)                           စိုင်းေကျာ်ဝဏ ၊ ေစာေအာင်မျိးလွင ်(ြပန်/ဆက်)   

ဖာပွန်မိ၌ ကေလးငယ်များအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက း

နယ်တိုင်  ၉၆ တိုင်    စိုက်ထူြခင်းလုပ်ငန်း၊ 
လမ်း န်ဆိုင်းဘုတ်တိုင် ၅၀ စိုက်ထူြခင်း 
လုပ်ငန်း၊ မယ်ဆည်နမ-်ဟိုဂျစ်လမ်းေပ တွင် 
Box Culvert  တစ်စင်း   တည်ေဆာက်ြခင်း 
လုပ်ငန်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ  အချိ 

လုပ်ငန်းများမှာ    ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပီြဖစ ်
ေကာင်း     မိနယ်လမ်းဦးစီးဌာနဦးစီးမှး 
ဦးဝင်းိုင်ထံမ ှသိရသည်။                  

ဝတ်ရည် ဝတ်ရည် 
(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

ေကျးလက်အညာက ေဒသိယအသုံးအ န်းများ
ဆဏ်းဝင်းေအာင်

ရာဆိတုာက အထက်အညာ  ေရ ဘိနုယ်က  ရာကီး 
တစ်ရာပါ။ အဘုိးအဘွားေတွ လက်ထက်ကတည်းက  
မူးေရဝင ်ဆည်ေရေသာက ်လယ်ေြမေတွနဲ   ဆန် 
စပါး၊ ပဲ၊  ေြပာင်း၊ ှမ်း၊ ဝါ ဆိုသလို စိုက်ပျိးေရး 
အေြခခတံဲေ့ဒသတစ်ခ ုြဖစ်ပါတယ်။  ိုးရာလပ်ုငန်း 
အြဖစ် လက်ရက်ကန်းကိ ု အစ်အဆက် လပ်ုကိင်ု 
ကပါတယ်။

အီှရာကီးမှာ  ဟတ်ုတယ်ဆိတုဲ ့  စကားလုံး 
ကို  “ဟုတ်သယ်”  လို  ေြပာဆိုကပါတယ်။  သနဲ  
တနဲ     မကွဲတာလည်း    မဟုတ်ပါဘူး။   ပီပီသသ  
ေြပာိင်ုဆိုိင်ုကပါတယ်။  ဒါေပမဲ ့ ကိယ့်ုဘိုးဘွား 
ေတွ၊ အေဖအေမေတွက   ဒီလိုပဲ   ေြပာခဲ့ကတာ 
ဆိေုတာ ့ေနာက်မျိးဆက်ေတကွလည်း လိက်ုေြပာ 
ကတာမျိးပါ။  ေခတ်လူငယ်ေတွကေတာ့  အြခား 
အရပ်က   လူေတွနဲ    ေြပာဆိုဆက်ဆံကတဲ့အခါ 
မေတာ့ “ဟုတ်တယ်” လိုပဲေြပာပီး ရာသူရာသား 
အချင်းချင်းကျြပန်ေတာ ့ “ဟုတ်သယ်”   ြပန်ြဖစ ်
သွားြပန်ေရာ။

ေြပာဆိုသုံး န်းကဟန်
ပမာဏအတိုင်းအဆနဲ   သက်ဆိုင်တာမျိး 

ဆုိရင်  ဘယ်လုိေကာင့်ရယ်မသိ၊  ဆန်ကျင်ဘက် 
အဓပိ ာယ်နဲ   ေြပာကြပန်ေရာ။   ဥပမာ   အရာဝတ  
တစ်ခုက    သာမန်ထက ်  ကီးမားေနတယ်ဆိုရင ်
ဟာ ေသးသားလားကွာ၊ နည်းတာကီးဟုတ်ဘူး 
စသြဖင့်ေပါ။့ ဟာ အကီးကီးပေဲဟလ့ို ေြပာရမယ့် 
အစား အဲဒီလိုေတွ  ေြပာကတာမျိးဟာ  အြခား 
ေဒသေတနွဲစာရင် ထူးြခားလုိေနပါတယ်။  ရှည်တဲ ့
အရာဆိုရင်  တိုသားပဲတို၊  ကျယ်တဲ့အရာဆိုရင ်
ကျ်းသားပဲတို၊ ြမင့်တဲ့အရာဆိုရင ် နိမ့်သားပဲတို၊  
ဝတဲအ့ရာဆိရုင် ပန်ိသားပတဲိုဟာ ကီးမားများြပား 
လွန်ကဲတာေတွကို          ဆန်ကျင်ဘက်အနက်နဲ  
တင်စားပီး ေြပာဆိုသုံး န်းကဟန်တူပါရဲေနာ်။

ေနာက်ပီး   တစ်စံုတစ်ေယာက်က    ထွင်ပီး 
ေြပာလိက်ုတဲစ့ကားတစ်ခွန်းဟာ ရာမှာ အခလုက်ရိှ  
အချနိ်အထိ    ဆက်လက်သုံးစွဲေနတာမျိးလည်း 
ရှိပါတယ်။  လူတစ်ေယာက်က  အပ်ချပ်ဆိုင်ကို 
အထည်စသွားအပ်တဲအ့ခါ ဆိင်ုရှင်က  အပ်ချည်မရိှ၊  
ကုန်ေနလို     “ိုးသဒက်”   (No thread)    လို 
အဂ  လပ်ိလိ ုေြပာလိက်ုပါသတဲ။့  အဒဲါကိ ုအစဲွြပပီး 
အေကာင်းအရာတစ်ခုကိ ု            ြငင်းလိုတဲ့အခါ 
ုိးသဒက်လိုပဲ  ေြပာကပါသတ့ဲ။   အေဖြဖစ်သူက  
သူသားကိ ု ွားေချးကျံးဖို ခိင်ုးတာကိ ု သားြဖစ်သ ူ
က ိုးသဒက်တဲ။့   မကျံးဘူးေပါ။့  အဒဲအီခါ မင်းက 
ိုးသဒက်ဆိုရင ်  မင်းကိ ု   မနက်စာမေက းဘူး။ 
ဝမ်တိန်  (Warning)  ပဲတ့ဲ။  သူအရပ်နဲ    သူဇာတ် 
ဆိုသလိုပဲေပါ့။   အဆင်ကိုေြပေနေရာ။    မင်းမှာ  
ပိက်ုဆရိှံရင် ေခတ ခဏေလာက် ေချးငှားပါဦးဆိရုင်    
အေြဖက   ိုးသဒက်ပါတဲ့။    အခုထက်ထိလည်း 
သုံး န်းေြပာဆိုကတုန်းလို ဆိုပါတယ်။

အဂ  လိပ်လို    ေနာက်တစ်ခုရှိပါေသးတယ်။  
ရာမှာ   တစ်ချန်ိက  လန်ဒန်တက သုိလ်ြပန်  ပါရဂူ 
ဘဲွရသခ  ျာဆရာကီးတစ်ဦး   ရိှပါတယ်။   မ ေလး 
တက သိလ်ုမှာ            တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရပါတယ်။  
ဆရာကီးက  ရာက   သူငယ်သငူယ်ချင်းတစ်ဦးကိ ု 
သူဆီေခ ထားပါသတဲ့။     မိက     စားေကာင်း 
ေသာက်ဖွယ်ေတကွိလုည်း ဝယ်ြခမ်းေက းပါသတဲ။့ 
ဒါေပမဲ့  သူငယ်ချင်းြဖစ်သူက  အစားအေသာက် 
ေတကွိ ုခတွံင်းမေတွဘူးေပါ။့ အဒဲါနဲ   မင်းတိုမိက  
အစားအေသာက်ေတွကလည်း         “ပေရာတစ်” 
(Protic) မြဖစ်ပါဘူးကွာတဲ့။   အဲဒီအခါ    သခ  ျာ 
ဆရာကီးက    ပေရာတစ်အဓိပ ာယ်ကို    မသိလို   
အဘိဓာန်လှန်ပီး ရှာပါေလေရာ။ အဘိဓာန်ထဲ 
လည်း မေတွတဲ့အဆုံး သူသူငယ်ချင်းကိ ု ေမးရ 

ေတာ့တာေပါ့။    အဲဒီအခါ   ြပန်ေြဖလိုက်တာက 
ပေရာတစ်ဆိုမှေတာ့ ပေရာတစ်ေပါ့ဟတဲ့။  သခ  ျာ 
ဆရာကီးကေတာ ့တဟားဟားနဲေပါ။့ ရာေရာက်တဲ ့
အခါ     သခ  ျာဆရာကီးက     ြပန်ေြပာင်းေြပာြပရင်း    
ရာသားေတွလည်း   သေဘာကျေပါ့။  အဲဒီကစလို  
တစ်စုတံစ်ခ ုအဆင်မေြပြဖစ်တဲအ့ခါ ဒါမှမဟတ်ု မမိ ိ
မှစ်သက်တဲ့အခါ၊  သေဘာမကျတ့ဲအခါေတွဆုိရင် 
ေမာင်ရာ မင်းဟာက ပေရာတစ်ြဖစ်ပါဘူးကွာတ့ဲ။ 
ဘာေလးြဖစ်ြဖစ် မကိက်ခ့ဲရင် ပေရာတစ်မြဖစ်ဘူး 
ဆိတုဲစ့ကားအသုံးဟာ တွင်ကျယ်ေနဆပဲလဲို ကားသ ိ
ရပါတယ်။

အိမ်ေဆာက်လိုတဲ့ အအုံသွားတယ်လို
ေရှးအခါကေတာ ့ လယ်ယာလပ်ုငန်းခွင်ေတဟွာ 

ဝိင်ုးလပ်ုဝိင်ုးစားစနစ်နဲ   လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရက်ကတာ 
ပါ။    လယ်ေတွထွန်ယက်ကတဲ့အခါ    သူလယ် 
ကိုယ့်လယ် ထွန်ရှ်းလက်စားလိုက်ကရပါတယ်။ 
ပျိးုတ်၊  ေကာက်စိုက်၊  ေကာက်ရိတ်သိမ်းတဲ့အခါ၊ 
ေကာက်လ  င်းပုံ၊  ေကာက်လ  င်းတိုက်တဲ့အခါ၊ စပါး 
ေလှတဲ့အခါ  စတာမျိးအလုပ်ေတွမှာ အြပန်အလှန် 

ဝိင်ုးဝန်းကညူီကပါတယ်။ စပါးေတ ွကျထီ ဲထည့်သွင်း 
ကတဲ့အခါမှာလည်း ွားလှည်း၊ က ဲလှည်းေတွနဲ  
လက်စား   လိုက်ကူညီကတဲ့   ထုံးစံရှိပါတယ်။ 
အဲဒီလိုမျိး   သွားေရာက်ကူညီဝိုင်းဝန်းတာကို  “အု”ံ 
တယ်လို ေြပာကပါတယ်။ အအံုသွားတယ်လုိ ဆိုက 
ပါတယ်။ မနက်ြဖန်  သတူိုေတာက  စပါးေလှရိှတယ်။ 
အအုံသွားရမယ ်  စသြဖင့်ေပါ့။     ဟဲ့    နင်တိုအေဖ 
ဘယ်သွားတာတုန်းလုိ  အေမြဖစ်သူက ေမးတ့ဲအခါ 
သားသမီးြဖစ်သူ   ြပန်ေြဖပံုက   အေဖက  ဘကီးတုိ  
အိမ်ေဆာက်လိုတဲ့ အအုံသွားတယ်လိုေပါ့။

အေကာင်းအရာတစ်ခုကိ ု    ထင်ထင်ရှားရှား 
ြဖစ်ေအာင ်ေြပာလိုတဲ့အခါ “ခွဲ” ဆိုတဲ့ စကားလုံးနဲ  
အတူတွဲပီး ေြပာကပါသတ့ဲ။  သာဓကအားြဖင့်ဟာ 
ဘယ်သဘူယ်ဝါြဖင့် အပ်ိခဲွေနတာ တေခါေခါနဲ ဆုိတာ 
မျိးေပါ့။ ငါြဖင့်ကွာ  ဗုိက်ဆာဆာနဲ  စားခဲွတာ ထမင်း 
သုံးဇလုံေြပာင်ေရာ။   ဟဲ ့   သူဟာသူေနတဲ့   ေခွးကို 
သွားသွားမစနဲ ၊    မထင်ရင ်   ကိုက်ခွဲလိမ့်မယ်ေနာ်။ 
ဟိုမှာ     ငေမာင်တစ်ေယာက ်   ကည့်လိုက်ပါဦး။ 
ေလတြဖးြဖးနဲ    ငိုက်ခွဲေနတာ။  ဘုံဆိုင်မှာ ငေတ 
တစ်ေယာက် အရက်ေတ ွေသာက်ခဲွပီး မူးေထာင်ေနပီ။ 
အြဖစ်အပျက်ေတွကုိ သုပ်သကန် ပိုပီးေပ လွင်ေအာင် 
ေြပာကဟန်တူပါတယ်။ 

အဆင်မသင့်ရင်၊ အေကာင်းမညွီတ်ရင်ဆိတုဲ ့
အဓပိ ာယ်ေတအွစား “ပုမံေတာ်ရင်” ဆိတုဲ ့  စကားရပ် 
နဲ  ေြပာတတ်ကပါသတဲ။့ မနက်ြဖန် လယ်ကိ ု ေြမဆ ီ
ကလဲိုမြဖစ်ေသးပါဘူး။ ပုမံေတာ်ရင် မိုးကထရာေနမှ 
ြဖင့်ဆိုတာမျိး   ေြပာတတ်ကပါတယ်။   ပုိက်ဆံကုိ 
ေသေသချာချာထည့်သွားေနာ်။ ပံုမေတာ်ရင် ကျေပျာက် 
မှြဖင့်။ စာကို ဂုစိုက်ပီးကျက်ကွဲ။ ပုံမေတာ်ရင ်
စာေမးပွဲမှာ  အမှတ်မေကာင်းဘ ဲ   ြဖစ်ေနဦးမယ်။ 
ရာမှာေတာ့ အသံုးများဆဲြဖစ်ေနေပမယ့် အြခားေဒသ 
ေတမှွာေတာ့ ေြပာဆုိသံုး န်းတာကုိ ကားရခဲပါတယ်။ 
တစ်ခါေတာ့ မ ေလးက စာေရးဆရာကီး တစ်ဦးရဲ 
စာထမှဲာေတာ ့ရှားရှားပါးပါး ေတွလိက်ုရဖူးပါတယ်။

တရားစာအုပ်ေတွမှာ ေတွရေလ့ရှိ
“ေနရာမကျဘူး”  ဆိတုဲအ့သုံးလည်း  ရိှပါေသး 

တယ်။ သူဟာနဲသ ူအဝံင်ခွင်ကျမြဖစ်ပု၊ံ မဆေီလျာ်ပု၊ံ 
အဆင်မေြပပု၊ံ အေကာင်းမညီွတ်ပံု စတ့ဲသေဘာမျိး 
ေတွမှာ     ေြပာကတာမျိး   ထင်ပါတယ်။   အဲဒီလို 
ေဆာင်ရက်မယ်ဆိရုင်ြဖင့်       ေနရာမကျေသးပါဘူး။ 
မင်းတိုလ ူ   ေြပာပုံဆိုပုံေတွက   ေနရာမကျပါဘူး။ 
ဒီအသုံးအ န်းကိုေတာ့  မဟာစည်ဆရာေတာ်ကီး   
ေဟာတဲ ့တရားစာအပ်ုေတမှွာ ေတွရေလရိှ့ပါတယ်။

အခုလက်ရှိေတာ့  လူကီးပိုင်းေတွေလာက်ပဲ 
ေြပာဆိုကတာများပါတယ်။ လငူယ်လရူယ်ပိင်ုးေတ ွ
မှာေတာ့  ေြပာသံဆိုသံ မရှိသေလာက ်ရှားသွားပ ီ
ထင်ေကာင်းပါ။ 

အြခားအသုံးအ န်းေလးတစ်ခ ု  ရိှပါေသးတယ်။ 
အသုဘနာေရးမှာ   သုံးတဲ့စကားလုံးပါ။     ရာထဲက 
အမ်ိတစ်အမ်ိမှာ လေူသဆုံးကွယ်လွန်တဲအ့ခါ ရပ်ရာ 
လအူများသိကေစဖို ရာေနရာေတာ်ေတာ်များများမှာ 
ရိှတဲ ့နာေရးဆိင်ုးဘတ်ုမှာ  အသိေပးေရးသားရပါတယ်။ 
ကွယ်လွန်သူရဲအမည်၊  အသက်၊  ကျန်ရစ်သူ ဘယ်သူ 

ဘယ်ဝါရဲမိခင်ဖခင် သုိမဟုတ် သားသမီး သိုမဟုတ် 
ဇနီးမယားလင်ေယာကျ်ား   စသြဖင် ့ေတာ်စပ်ပုံှင့် 
တကွ  ေအာက်ဆုံးမှာ ဘယ်ေနဘယ်ရက် ကစိ ကန်ုပါ 
မည်ဆိတုဲအ့ေကာင်းပါ။  နာေရးကစိ ၊   အသဘုချြခင်း 
အမ အတွက် သုံးလိုက်တဲစ့ကားလုံးက “ကစိ ကန်ု”တဲ။့

တစ်ဖန် အညာဆန်တယ် ေြပာရမလားမသိ။ 
“ပ” အသံုးလည်း ယခုအချန်ိအထိ ေတွရပါေသးတယ်။ 
ေအးဟုတ်ပ။ ဟုတ်တာပေအ။ ဟုတ်ပေနာ်။ ေအးပ။ 
ပါ့နဲ ေပါ့ အစားသံုးတယ်လုိ ယဆူရပါတယ်။ ကားရသ ူ
မှာ တစ်မျိးတစ်မည် နားဝင်ချိစရာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
အင်မတန်လှပတဲ့   ေဒသအသုံးတစ်ခုလို   ေြပာရင ်
လည်း မှားမယ်မထင်ပါ။     

အညာမှာ ေရသယ်စရာအြဖစ ်သံပုံး၊ သံြဖပုံး 
တိုကို “ေချာင်”လို  ထူးထူးြခားြခား ေခ ကပါတယ်။ 
များေသာအားြဖင် ့  သွပ်ေချာင်လို   တွဲေခ ပါတယ်။ 
အြခားအရပ်ေဒသေတွကေတာ့       ေရပုံးလိုပဲ    
ေခ ကမယ်ထင်ပါတယ်။ သွပ်ေချာင်ဘယ်နားထား 
သလဲ။  သွပ်ေချာင်ခဏငှားပါ  ဆိုတာမျိးေတွေပါ့။ 
ကိုယ့်အရပ်နဲ   ကိုယ့်ဇာတ်သာ  နားလည်ကမယ့် 
စကားလုံးအသုံးေတွပါ။ အရပ်တစ်ပါးေရာက်လို 
သွပ်ေချာင်လိုေြပာရင ်  နားမလည်ကတာ  များပါ 
တယ်။ ေရပုံးလိုေြပာမ ှသိကပါတယ်။ အဲဒီအခါမျိး 
မှာ ရယ်သွမ်းေသွးြခင်းလည်း ခံရမှာပါ။ 

“အူပွတာ”၊   “အူေပါက်တာ”   ဆိုတာလည်း 
ရှိေသးသဗျ။   ယေနေခတ်    ေြပာေြပာေနကတဲ ့
အူေကာင်ေကာင်ဆိုတာနဲ    တူမယ်ထင်ပါတယ်။ 
သေရာ်တဲ့သေဘာလည်း       ပါမယ်ထင်ပါတယ်။ 
ခပ်ှိမ်ှိမ်အြပစ်တင်တဲ့အဓိပ ာယ်လည်း  ြဖစ်ိုင် 
ပါတယ်။  ဒီပစ ည်းကိ ု ကိုယ်လည်း  အသုံးမလိုဘဲနဲ  
များ လုိချင်ရတယ်လုိ။ အပွူတာ(အေူပါက်တာေနာ်)။ 
ေဟ့ အူပွမေနကနဲ။ ကိုယ်လုပ်စရာရှိတာလုပ်က။ 
ဒေီကာင်ေလးေတာ ့အေူပါက်ေပါက်နဲ။ မဟတ်ုတမ်း 
တရားေတွ ေြပာေရာ့မယ်။ 

အတိုင်းအတာြဖစ်ေစ၊    အေရအတွက်မှာ 

ြဖစ်ေစ ပမာဏကိ ု အတအိကျမသခိဲရ့င် သုံးကတဲ ့
စကားလုံးက “ဝါစာကမာ”တဲ။့    အကမ်းဖျင်းဆိတုာ 
နဲ   နီးစပ်မယ ်  ထင်ပါတယ်။ ဒီှစ ်ဖလံခုံေတာက   
စပါးတင်း ၂၀၀ ေလာက်ေတာ့ ဝါစာကမာ ထွက်မယ် 
ထင်တာပဲ။   ဒီကေန   အေနာက်နတ်မူးကီးအထိ 
ဆိရုင် ဝါစာကမာ ၃ တိင်ု(၆ မိင်ု) ေလာက်ေဝးမယ်။  
အခထုက်ထ ိသုံး န်းေြပာဆိေုနကဆဲပါပဲ။  အြခား 
အရပ်ေတွမှာလည်း ေြပာကေသးေကာင်း ကားသိ 
ရပါတယ်။

အေလ့အထတစ်ခု
အမျိးသမီးအချင်းချင်းဆိရုင်        နာမည်ေရှ 

ကေန  “ရှင်”   ထည့်ေခ တဲ ့   အေလအ့ထတစ်ခလုည်း    
ရှိပါေသးတယ်။   ရှင်ဘယ်သူေရ၊   ရှင်ဘယ်ဝါေရ  
စသြဖင့်ေပါ့။  တစ်ေယာက်နဲ  တစ်ေယာက်   ပိုပီး 
ေွးေထွးတဲသ့ေဘာ၊ ရင်းီှးတဲသ့ေဘာ၊  ခင်မင်တဲ ့
သေဘာေတွ         ကိန်းေအာင်းပါဝင်ေနပါတယ်။    
ဥပမာအားြဖင့်  ရှင်ေအးစုမွန်တုိက ေနိုင်လိုက်ပုံ 
ေအ။ အိမ်ကိုေတာင် အလည်မလာဘူး။  

ေနာက်ဆုံးအေနနဲ   “အူးေပါက်ချ”  ဆိုတဲ့ 
စကားကိုလည်း    ေြပာဆိုတတ်ကပါတယ်။ 
သူတစ်ပါးကို     စီးပိုးပီး    လိမ်လည်ြပမူတာမျိး 
အတွက်   သုံး န်းေြပာဆိုကပါတယ်။   ငါ့လာပီး 
အူးေပါက်ချမေနနဲ ။ ငါအကုန်သိပီးသား။  အဲဒါ     
ငချက်က  အူးေပါက်ချသွားတာေလ။  ေမာင်ိင်ုက 
အေတာ့ခံလိုက်ရတယ်။   သူများကိုသာ    အူး 
ေပါက်ချလို ရမယ်။ ဗလကိေုတာ ့လာမစမ်းေလနဲ။  
ယေနေခတ်ေြပာကတဲ ့ အူးကွက်နင်းဆိတုဲအ့သုံး 
နဲ  တူသေယာင် ထင်ရပါတယ်။   

ရာမှာ   တစ်ခုထူးြခားတာ   ရှိပါေသးတယ်။ 
လူတိုင်းလူတိုင်းမှာ  နာမည်ရင်းအြပင ်  နာမည် 
ေြပာင် တစ်ခစုေီတာ ့            အနည်းဆုံးရိှကပါသတဲ။့  
နာမည်ေြပာင်ကိုပ ဲအမဲေခ ကာ ေြပာဆိုဆက်ဆံ 
ကစမဲပါ။ ဘယ်ေလာက်ထိ   စွဲမသွဲားသလဲဆုိရင်  
နာမည်ရငး်ကုိေတာင်     ေမ့ေမ့ေပျာက်ေပျာက ်
ြဖစ်သွားတဲ့အထိပါပဲ။     စာေရးသူတိုရဲဆရာ  
ဦးသာချိဆိတုာ  ရိှပါ တယ်။  ဆရာန့ာမည်အရင်းက 
ဦးစမ်းြမင့်ေမာင်ပါ။   တစ်ေနေတာ့    အေဝးက  
ဆရာ့မိတ်ေဆွတစ်ဦး ဆရာ့အိမ်ကိုလာပါတယ်။ 
ဆရာ့အေမြဖစ်သူနဲ  အိမ်ေပါက်ဝမှာ ေတွတ့ဲအခါ  
ဆရာ ဦးစမ်းြမင့်ေမာင ်ရှိသလားလို ေမးပါသတဲ့။ 
အေမြဖစ်သူက ဒီအိမ်မှာ စမ်းြမင့်ေမာင် မရိှပါဘူး 
လုိ ြပန်ေြဖသတ့ဲ။ သားနာမည်ရင်းကိ ုမခိင်ကိယ်ု  က် 
က တ်ုတရက် ေမေ့နြခင်းပင်။  ဦးသာချိဆိရုင်ေတာ ့
တန်းသိမယ့် သေဘာပါ။   ေနာက်ပီး    ရာမှာ    
နာမည်တူများ ရှိေနရင်   သူတိုရဲဝိေသသနဲတွဲပီး  
ခွဲြခားေခ တဲ့ အကျင့်ရှိပါတယ်။ ေကျာ်သန်းေတွ 
များေနရင်    လူကီးေကျာ်သန်း၊     ဘက်ထရီ 
ေကျာ်သန်း၊  ေကျာ်သန်းပ ု စသြဖင့်ေပါ။့   သန်းထွန်း 
ေတ ွ    များေနရင်လည်း      မိှတ်တတ်ု    သန်းထွန်း၊   
 တ်ခမ်းေမွး   သန်းထွန်း၊   ပန်းရန် သန်းထွန်း 
စသြဖင့်ေပါ့။ ေနာက်ထပ်တစ်ခု ရှိပါေသးတယ်။ 
လူငယ်များက    သူတုိသူငယ်ချင်း         အချင်းချင်း 
ဆုိရင်  အေဖနာမည်ကုိ   ဦးြဖတ်ပီး ေခ တတ်က 
ပါတယ်။     စေနာက်တဲအ့ေနနဲပါ။     တစ်ခါတစ်ရ ံ 
ေယာင်ပီး  အမ်ိေရှကေန  သငူယ်ချင်းကိ ုလှမ်းေခ  
တာ     ခင်ဗျာဆိုပီး      သူအေဖထွက်လာလို   
ေတာင်းပန်ရတာ အကိမ်ကိမ်ပါတဲ့။

အြခားေဒသိယအသံုးေလးေတလွည်း ထပ်မ ံ
သိရှိရပါတယ်။            အဲဒီအသံုးေလးေတွကေတာ့ 
“လုပ်ချညး်ချညး်”၊ “ဂပ်အိပ်”၊  “ဂဒီး  ဂဒီး”၊   
“အကံျ”၊ “အတိင်ုအေဖာက်ည”ီ၊ ပါဠစိကားလုံးေတ ွ
ြဖစ်ကတဲ ့(“က  ေကာစ၊ ဧက ၊ အာဃာတ”)၊   
“တင်ပလ င်ချတိ်”၊ “မဟုတ်မှလွဲေရာ”၊  “နယ်ေချ 
ပွတ်”၊ “ပတ်ိကျက်”၊ “န”  (အေကာင်းမဟတ်ုေတာဘ့ ဲ 
ပျက်စီးယိုယွင်းလာတဲ့သေဘာ)  စသည်  စသည် 
တိုြဖစ်ပါတယ်။ ။

အဆင်မသင့်ရင်၊ အေကာင်းမညီွတ်ရင်ဆိုတဲ့ အဓိပ ာယ်ေတွအစား “ပုံမေတာ်ရင်” 
ဆိတုဲ ့စကားရပ်နဲ ေြပာတတ်ကပါသတဲ။့ မနက်ြဖန် လယ်ကိ ုေြမဆီကလဲို မြဖစ်ေသးပါဘူး။  
ပုံမေတာ်ရင်  မိုးကထရာေနမှြဖင့်ဆိုတာမျိး   ေြပာတတ်ကပါတယ်။   ပိုက်ဆံကို 
ေသေသချာချာထည့်သွားေနာ်။ ပုမံေတာ်ရင် ကျေပျာက်မှြဖင့်။ စာကိ ုဂစုိက်ုပီးကျက်ကဲွ။  
ပုမံေတာ်ရင် စာေမးပဲွမှာ  အမှတ်မေကာင်းဘ ဲ   ြဖစ်ေနဦးမယ်။ ရာမှာေတာ ့အသံုးများဆ ဲ
ြဖစ်ေနေပမယ့်  အြခားေဒသေတွမှာေတာ့  ေြပာဆိုသုံး န်းတာကို ကားရခဲပါတယ်။



ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး၊ အေြဖ
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊   ၂၀၂၁



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊  သာသနာ့ွယ်ဝင် 
သီလရှင်ေကျာင်းများှင် ့ ဘာသာေရးေကျာင်းများ 

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ သီလရှင်ေကျာင်းများှင့် ဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 

ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမည်ေလးမျိးှင့် ေနဆွမ်းများဆက်ကပ်လှဒါန်း၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်

တွင် ဆွမ်းအဆင်ေြပေစေရးအတွက ်  တပ်မေတာ် 
(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အရာရှိ၊  စစ်သည်၊  အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများက   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက ်

မိနယ်အသီးသီး၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊  ဆီ၊  ဆား၊ ပဲ 
အမည်ေလးမျိးှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများလှဒါန်းြခင်း 

ှင့် ေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းများကုိ ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသည်။

ထိုသို    ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ   ယေနတွင ်
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)  ခုိလမ်မိ၊ ရန်ကုန်တုိင်း 
ေဒသကီး သန်လျင်မိနယ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  

ခ ီးမိ၊ ချင်းြပည်နယ် မတူပီမိ၊  မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး  ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ ပသုမ်ိကီးမိနယ်၊ 

အမရပူရမိနယ်ှင့် ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ ပဲခူး 
တိုင်းေဒသကီး   ေရ ကျင်မိတိုရှ ိ  ဘုန်းေတာ်ကီး 
ေကျာင်းများ၊   စာသင်တိုက်များှင် ့  ဘာသာေရး 
ေကျာင်း  စုစုေပါင်း ၂၄ ေကျာင်းသို ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 
ဆ၊ီ ဆား၊ ပ ဲအမည်ေလးမျိးှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း)  လား  း 
မိ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  အမ်ိမဲမိ၊ ရခိင်ုြပည်နယ် 
အမ်းမိ၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ခ ီးမိ၊ ချင်းြပည်နယ် 

မတူပီမိ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်ေြမသာစ ံ

မိနယ်၊  ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊   အမရပူရမိနယ်ှင် ့
ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်တုိရိှ  ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း 

များှင့် သလီရှင်စာသင်တိက်ုစစုေုပါင်း ၂၅ ေကျာင်းရိှ 
သံဃာေတာ်များှင့် သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ 

အား  ေနဆွမ်းမျာကိ ုလည်းေကာင်း  သက်ဆိုင်ရာ 
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက်   တိုင်းမှးများှင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်၍ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ကသည်။
ထိုြပင်   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ခ ီးမိ 

ဇီးြဖကုန်းရပ်ကွက ်  မဟာသ ိကရရန်ေအာင်ေြမ 
ေကျာင်းတုိက်ှင့် ချင်းြပည်နယ် မတူပီမိ ဖုိင်တပ်ဦး 
ေကျာင်းရှ ိသံဃာေတာ်များှင် ့  သာသနာ့ွယ်ဝင် 

သလီရှင်များအား အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 
နယ်ေြမခံေဆးကုသေရးအဖဲွက ဆရာေတာ် သံဃာ 

ေတာ်များ၊  သာသနာ့ွယ်ဝင်   သီလရှင်များအား 
လိုအပ်သည့်  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်းများ 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ ေဒသခံြပည်သူ လူနာများအား တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ ဆက်လက်လက်ခံကုသ
ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်များရှ ိ တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အခက်အခမဲျားကိ ု

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမ ှ အေထာက်အကူြပေစရန ်
အတွက်  မိနယ်အသီးသီးရိှ  တပ်မေတာ်ေဆးုမံျားှင့ ်

ယာယီကုသေရးေဆးုံများတွင်   ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ များကို  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး 
ြပင်ပမှဆရာဝန်များသည်လည်း  ၎င်းတို၏  သေဘာ 

ဆ အေလျာက် ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် လာေရာက် 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။ ယင်းသုိ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ  တုိင်းစစ် 

ဌာနချပ် နယ်ေြမအသီးသီးရှိ  တပ်မေတာ်ေဆးုံ 
များသို ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၅ ရက်မှ ယေနအထ ိြပင်ပလနူာ 

၂၃၅၄၆ ဦး၊ အတွင်းလနူာ ၃၁၃၉ ဦးကိ ုလ ဲေြပာင်းခဲ့ပီး 
တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊  ေဆးမှးများ၊ သူနာြပများ 

ြဖင့် ြပည်သူများကိ ု ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

ခဲွစတ်ိရန် လိအုပ်သည့လ်နူာများအား ခဲွစတ်ိေပးြခင်း၊ 
ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရန် လိအုပ်သည့ ်လနူာများ 

ကိ ုေဆးုတံင်ကာ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးြခင်း 
ှင့်  ေဆးုံတက်လူနာများှင့်  လူနာေစာင့်များ 

ေနထိုင်စားေသာက်ေရး   အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်

စီမံေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိသုို လာေရာက်ကသုမ ခယံလူျက်ရိှသည့ ်လနူာ 
များအနက်  အကီးစားခဲွစိတ်ကုသရန်   လုိအပ်သူ        

၉၈၃ ဦး၊ အေသးစားခဲွစိတ်ကုသရန်လုိအပ်သူ ၅၁၅ ဦး၊ 

စုစုေပါင်း ၁၄၉၈ ဦးတိုကို   ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့ပီး 

စုိးရိမ်ဖွယ်ရာရိှသည့် လူနာများကုိလည်း  ပါရဂူများ၊ 
ေဆးမှးများြဖင့ ်အထူးကပ်မတ ်ကုသေပးလျက်ရှ ိ

သည်။ ထိုြပင ်ကေလးမီးဖွားရန ် အခက်အခဲြဖစ်ေန 

သည့ ်ေမွးလနူာများကိ ုတပ်မေတာ်ေဆးုအံသီးသီး 
တွင်  တက်ေရာက်ေစလျက်ရှိပီး    ၎င်းတိုအနက်   
၅၉၁ ဦးကို ခွဲစိတ်ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ကာ  ၉၀၅  ဦးကို 
သာမန်ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ြခင်းေကာင့ ်   ယေနအထိ 
အနာဂတ်မျိးဆက်သစ် ကေလးငယ ် ၁၄၉၆ ဦးကို 
ေမွးဖွားိုင်ခဲ့သည်။ 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာ အခက်အခဲများ ြဖစ်ေပ လာပါက  နီးစပ်ရာ 
တပ်မေတာ်ေဆးုံများသို အချနိ်မေရး  ဆက်သွယ် 
ေဆးကသုမ ခယံူိင်ုေကာင်းှင့ ်သက်ဆိင်ုရာေဆးု ံ

များမှလည်း လ ဲေြပာင်းကုသမ ခံယူုိင်ေကာင်း သိရိှ 
ရသည်။ 

ယေနတွင် သက်ဆိင်ုရာမိနယ်များရိှ  နယ်ေြမခ ံ
တပ်မေတာ်ေဆးံုများသုိ ေဆးုလံာေရာက်ြပသသ ူ

များှင့်   ေဆးုံတက်လူနာများကိ ု  သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမ ှ   တာဝန်ရှိသူများက 
ကည့် အားေပးပီး ေဆးုတံက်ေရာက် ကသုမ ခယံ ူ

ေနေသာလူနာများအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 
ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။           သတင်းစ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 
မိနယ်အချိမှ ေဒသခံြပည်သူများအား 

ဆန်၊ ဆှီင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးေဝလှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုမ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက် 
ေနစ်ကာလအတွင်း  သွားလာမ ကန်သတ်ချက်များေကာင် ့ေဒသခံ 

ြပည်သမူျား စားေရးအဆင်ေြပေစရန်အတွက် နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သား 

များက ဆန်၊ ဆှီင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ုအမ်ိအေရာက် လိက်ုလ ံ
ေပးေဝလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ယေနတွင် မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ပုသိမ်ကီးမိနယ် ဆည်ေတာ် 
ေကျးရာ၊ ဂိက်ုတန်းေကျးရာှင့် ေရမေကျးရာတိုရိှ အမ်ိေထာင်စ ု၁၀၀၀ 
တိုအတွက် ဆန်ှင့်ဆမီျားကိ ုယေနတွင် အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများက  ြပည်သူများ  လက်ဝယ်အေရာက ်  သွားေရာက ်
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                            

သတင်းစ်

ဟားခါးမိ ၅ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

လား  း ၇ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

ဟဲဟိုး ၇ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

မိုင်းယန်း ၇ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

ေကျာက်မဲ ၈ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

ပင်ေလာင်း ၈ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

လွိင်လင် ၈ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

မင်းတပ် ၈ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

မိုးကုတ် ၈ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

မိုး/ဇလ

ထူးြခားသည့်

ညအပူချနိ်များ
၂၂-၂-၂၀၂၁



ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး၊ အေြဖ
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊   ၂၀၂၁

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးှင့်ပတ်သက်ေသာ

ေမးခွန်းှင့် အေြဖများ(အပိုင်း-၂)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ဖျာပုံမိ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက် မိမေဈး(ှစ်ထပ်ေဈးံုအေပ  
ထပ်)ရှိ ဆိုင်ခန်းအမှတ်(၂၆) စာေရးကိရိယာဆိုင်မ ှဝိုင်ယာေရှာ့ခ်ြဖစ်၍ ေဖေဖာ်ဝါရီ 
၂၀ ရက် ညေန  ၃ နာရ ီမိနစ်  ၅၀ ခန်တွင်   မီးေလာင်မ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ အဆိုပါ 
မီးေလာင်မ ေကာင် ့လူ၊ တိရစ ာန်များ ထိခိုက်မ မရှိဘဲ ေဈးဆိုင်ခန်းေပါင်း ၈၆၁ ခန်း 
ရိှသည့်အနက် ၂၁၃ ခန်းခန် မီးေလာင်ပျက်စီးခဲ့ပီး ကာလတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၁၅ သန်ိးခန် 
ဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသို မီးေလာင်မ ေကာင့် ပျက်စီးသွားေသာ ေဈးဆိုင်ခန်းေနရာများအား 
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ ရက်တွင် အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှနယ်ေြမခံတပ်မေတာ် 
သားများ၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့် ေဒသခြံပည်သမူျား ပူးေပါင်း၍ မီးေလာင်က မ်း 
သည့်ေနရာအား သန်ရှင်းေရးှင့် ရှင်းလင်းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာခိုင် သာစည်မိနယ်ေဆးုံ၊ 
ဟဇံားတိက်ုနယ်ေဆးုှံင့် ယင်းမာပင်တုိက်နယ်ေဆးံုတုိတွင် 
ဆရာဝန်များှင့်     သူနာြပများက   ၎င်းတို၏ လုပ်ငန်းများ 
ပျက်ကွက်လျက်ရိှပီး ေဒသခြံပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ေဆးကသုမ  
ခံယူရန်    အခက်အခဲများြဖစ်ေပ လျက်ရှိသြဖင် ့  ေဆးုံတွင် 
အလပ်ုဆင်းပီး တာဝန်ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေနသည့် ဝန်ထမ်း 
များှင့် လူနာရှင်များက နယ်ေြမခံတပ်ရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံမ ှ
ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများ လာေရာက်ကုသေပးိုင်ပါရန ်
အကူအညီေတာင်းခံလာခဲ့သည်။

ေထာက်ခံအားေပး
အဆိုပါ အကူအညီေတာင်းခံလာမ ေကာင် ့သက်ဆိုင်ရာ 

တပ်နယ်များအလိုက ်  တပ်မေတာ်ေဆးုံမ ှတပ်မေတာ်သား 
ပါရဂူများ၊ ဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများပါဝင်ေသာ ေဆးကုသ 

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   မိတ်မိရှ ိ   နယ်ေြမခံ 
တပ်မေတာ်ေဆးု၌ံ တက်ေရာက်ကသုမ ခယံလူျက် 
ရှိသည့် အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများှင် ့ေဒသခံ 
ြပည်သမူျားအတွက် အလှရှင်များက အာဟာရြဖည့် 
စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်    အဆိုပါေဆးုံတွင် 
လိုအပ်သည်များ အသုံးြပိုင်ရန်အတွက ်အလှေငွ 
ကျပ် ၁၀ သိန်းကို ယေနနံနက်ပိုင်းတွင် လာေရာက ်
လှဒါန်းရာ  ကမ်းိုးတန်းေဒသ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 
ဒတုယိတိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးကီး သစ်လွင်ထူးှင့် တာဝန် 

မတ်ိမိတပ်မေတာ်ေဆးုတွံင် တက်ေရာက်ေဆးကသုမ ခယံေူနသမူျားအတွက် 
အာဟာရြဖည့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့် အလှေငွများ လာေရာက်လှဒါန်း

ရှိသူများက    လက်ခံရယူပီး   ေကျးဇူးတင်စကား 
ြပန်လည်ေြပာကားကာ     ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 
ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်
ထိုြပင် ဒတုယိတိင်ုးမှးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

ေဆးုံအတွင်းလှည့်လည်ကည့် ပီး ေဆးုံတက် 
လနူာများအား ရင်းရင်းီှးီှး ေမးြမန်းအားေပးစကား 
ေြပာကားကာ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ   ေပးအပ်ခဲ့ 
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

အရပ်သားဆရာဝန်များှင့် သူနာြပများမရှိ၍ ေဆးကုသရန်အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့် သာစည်မိနယ်ေဆးုံ၊ ဟံဇားတိုက်နယ်ေဆးုံှင့် ယင်းမာပင် 
တိက်ုနယ်ေဆးုမံျားသို တပ်မေတာ်သားပါရဂမူျား၊ ဆရာဝန်များှင့် သနူာြပများက သွားေရာက်၍ လိအုပ်သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်

ဖျာပုံမိ မိမေဈးုံ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားရာေနရာသို 
နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများှင့် ေဒသခံြပည်သူများ ပူးေပါင်း၍ 
ရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ေရးအဖဲွအား ေစလ တ်၍ ေရာဂါေဝဒနာခစံားေနရသည့် ေဒသခ ံ
ြပည်သူများကိ ုလိုအပ်သည့်    ကျန်းမာေရး    ေစာင့်ေရှာက်မ  
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ေဒသခံြပည်သူများက 
ေထာက်ခံအားေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ေပးရာ ယေနတွင် တပ်မေတာ်ေဆးကသု 
ေရးအဖဲွများက ေဒသခံြပည်သူ အမျိးသား ၄၀ ှင့် အမျိးသမီး 
၇၉ ဦး စုစုေပါင်း ၁၁၉ ဦးတိုကို ခွဲစိတ်ကုသမ ဆိုင်ရာ ေရာဂါ၊ 
သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊   အိုးအေကာေရာဂါ၊  သားဖွားမီးယပ ်
ေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ အေထွေထွေရာဂါတိုှင် ့
ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး ကုသေပးြခင်း 
များ ေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်းှင့် ေဒသခြံပည်သမူျားအေနြဖင့ ်
လည်း ေကျးဇူးတင်ဝမ်းေြမာက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ 
သည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ြမန်မာ့တပ်မေတာ်၏ ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ချက်များကိ ု
ကိဆိုေထာက်ခံပွဲြပလုပ်ရန ်    ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်     ြမန်မာ့ 
တပ်မေတာ်ကိ ုေထာက်ခေံသာ လအူင်အားစသုည် ယေနမွန်းလဲွ  
၂ နာရီတွင်  မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်တွင်းကီးမိနယ ်
အေနာက်ဘက်      ေြခာက်ဖာလုံခန်အကွာ     ေရ ကာအင်း 
(၁)ရပ်ကွက် ရန်ပယ်အားကစားကွင်းမှစတင်၍ ေတာင်တွင်းကီး 
မိအတွင်းသို စီတန်းလှည့်လည်ခဲ့ကသည်။

ထိသုိုလှည့လ်ည်လာစ် ဦးေဆာင်သ(ူစစိစ်ဆ)ဲ လအူင်အား 
၅၀  ခန်က လမ်းပိတ်ဆို၍ သံပုံးတီးြခင်းများေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး 

တပ်မေတာ်၏ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ချက်များကို  
ကိဆိုေထာက်ခံပွဲြပလုပ်လျက်ရှိသူများအား တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကိုမလိုလားသူအုပ်စုက 

သံပုံးတီးေှာင့်ယှက်ပီး ခဲများြဖင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်
ခဲများြဖင့ ်  စတင်ပစ်ေပါက်တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့ ်  ှစ်ဖက်ေသာ 
လူအင်အားစုများသည ်ုန်းရင်းဆန်ခတ်ြဖစ်ကာ အုတ်ခဲကျိး 
များြဖင့ ်  အြပန်အလှန်   ပစ်ခတ်ခဲ့ကေသာေကာင့ ် စီတန်း 
လှည့လ်ည်သအူချိ ထခိိက်ုေပါက်ပဒဲဏ်ရာများ အသီးသီးရရိှခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါအခင်းြဖစ်ပွားသည့်ေနရာသုိ မိနယ်အုပ်ချပ်ေရး 
မှး၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှးှင့ ်ရတဲပ်ဖဲွ၀င်များ၊ နယ်ေြမခတံပ်မေတာ် 
သားများ သွားေရာက်ညိ  င်းထိန်းသိမ်းခဲ့ရာ မွန်းလွဲ ၂ နာရီ ၄၅ 
မိနစ်ခန်တွင် ှစ်ဖက်လူစုကဲွခ့ဲပီး ေနရပ်အသီးသီးသုိ ြပန်လည် 
ထွက်ခွာသွားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။            သတင်းစ်



ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ  မကျးလွန်ရ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားေနစ် ကာလအတွင်းမှာ 
ေအာက်ပါအေကာင်းအချက်ေတွေကာင့် အမျိးသမီးှင့် 
ကေလးငယ်ေတွဟာ အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ ပုံစံအမျိးမျိး
ကို ပိုမိုေတွကံ ခံစားရိုင်ပါတယ်။

မည်သည့အ်ေကာင်းြပချက်နဲမှ   အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ ကိ ု
မကျးလွန်ရ

ေငေွရးေကးေရးနဲ   စီးပွားေရးအကျပအ်တည်းေတေွကာင့် 
အိမ်တွင်းတင်းမာမ ေတွ ြမင့်တက်လာြခင်း 

ေရာဂါြပနပွ်ားမ    ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်  စိုးရမ်ိပပူန်မ ေတ ွ
တိုးပွားလာပီး စိတ်ဖိစီးမ  များြပားလာြခင်း

စတ်ိဖစိီးမ ကိ ုေလ ာခ့ျဖိုအတွက် အရက်ေသာက်ြခင်း၊ မူးယစ် 
ေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်း  အစရှိတဲ့  လွဲမှားတဲ့အေလ့အထနဲ အမူ 
အကျင့်ေတွကို ကျင့်သုံးြခင်း

အမ်ိမ ကစိ ေတဟွာ အမျိးသမီးေတနွဲပ ဲသက်ဆိင်ုတယ်၊ ကေလး 
နဲ နာမကျန်းသေူတကွိ ုြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ဖိုက အမျိးသမီးေတရွဲ 
တာဝနပ်ြဲဖစတ်ယ ်အစရှတိဲ ့ ဂျနဲဒ်ါ တရားေသ အယအူဆများ 
ေကာင့် အမျိးသမီးအများစုအေပ မှာ ဝန်ပိလာေလ့ရှိြခင်း

ေရာဂါအ ရာယ်ေကာင့် အိမ်ထဲမှာပဲ ေနထိုင်ရြခင်းနဲ လ ပ်ရှား 
သွားလာမ ေတွကို ကန်သတ်ထားြခင်းေကာင့် လူမ ေပါင်းစည်း 
မ ေတ၊ွ လမူ အဆက်အသွယ်ေတ ွြပတ်ေတာက်ပီး ပိမုိအုထီးကျန် 
ေစြခင်း

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေတွေကာင့်   အကမ်းဖက်ခံရသူေတွအတွက်   
ပုံမှန်ေထာက်ပံ့ကူညီေပးေနေသာ  ဝန်ေဆာင်မ ေတွ အားနည်း 
သွားြခင်းနဲ  ဝန်ေဆာင်မ ေတွကို  လက်လှမ်းမီရရှိိုင်ဖို  ခက်ခဲ 
သွားြခင်း

အဲဒါေကာင့်   မိမိပတ်ဝန်းကျင်မှာ   အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ  
ြဖစ်ပွားေနတာကိ ုသရိှိေတွြမင်ပါက တတ်ိဆတ်ိမေနဘ ဲပူးေပါင်း 
ကူညီ ေဆာင်ရက်ေပးပါ

အမ်ိတွင်း အကမ်းဖက်မ ကိ ုေတွကံခစံားရပါက မမိ ိယုံကည် 
ရသူေတွကို ဖွင့်ဟေြပာဆိုပီး အကူအညီရယူပါ

အမျိးသမီးများအေပ  အကမ်းဖက်မ ကစိ ရပ်များှင့ ်ပတ်သက် 
ပီး အကူအညီရယူလိုပါက လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနရဲ HELP 
LINE ဖုန်း ၀၆၇- ၄၀၄၂၂၂ အြပင် ၀၆၇-၄၀၄၉၉၉ တိုကိုပါ 
ယုံကည်စိတ်ချစွာ ဆက်သွယ် အကူအညီရယူိုင်ပါတယ် 

အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ များ  အပါအဝင်  အမျိးသမီးများ 
အေပ  အကမ်းဖက်မ ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ဥပေဒအက ံ
eာဏ် ရယလူိပုါက ဥပေဒေရးရာကစုားေရးအဖွဲ(ြမန်မာ) ၏ 
HOT LINE ဖုန်းနံပါတ်များြဖစ်ေသာ ၀၉-၂၆၆၆၈၄၄၄၈ 
ှင့် ၀၉-၂၆၆၆၈၄၄၄၉ တိုသို ဆက်သွယ် အကူအညီရယူိုင် 
ပါသည် 

အကမ်းဖက်မ တိုင်းအတွက်  အကမ်းဖက်သူမှာသာ  တာဝန် 
ရှိပါတယ်

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁

မန်ယူအသင်းနည်းြပ  ဆိုးရှားဟာ  အသင်းရဲ ဂိုးသမားှစ်ဦးြဖစ်တဲ ့
ဒီဂီယာနဲ  ဟန်ဒါဆန်တိုအနက်မှ တစ်ဦးကို ေွရာသီအေြပာင်းအေရ 
ကာလအတွင်းမှာ ေရာင်းချသွားဖို ြပင်ဆင်လျက်ရိှတယ်လို သရိပါတယ်။

ဂိုးသမား ဒီဂီယာဟာ ၂၀၁၁ ခုှစ်အတွင်းက မန်ယူအသင်းသို 
ေရာက်ရှိလာချနိ်ကတည်းက အိုးထရက်ဖိုဒ်ရဲ အဓိကအားထားရတဲ့ 
ဂိုးသမားတစ်ဦးအြဖစ် ရပ်တည်ခဲ့တာြဖစ်ပီး ကမ ာ့အေကာင်းဆုံး 
ဂိုးသမားေတထွကဲ တစ်ဦးအြဖစ်လည်း သတ်မှတ်ခခံဲရ့သြူဖစ်ပါတယ်။

ဂိုးသမား ဒဂီယီာဟာ ပီးခဲတ့ဲေ့ဘာလုံးရာသေီတွအတွင်းက အမှား 
များစွာရှိခဲ့တာေကာင့ ်    မန်ယူအသင်းက  ဂိုးသမား ဟန်ဒါဆန်ကို 
ေြပာင်းလအဲသုံးြပခဲေ့ပမယ့ ်ဟန်ဒါဆန်ရဲ ဂိုးသမားစွမ်းရည်ြမင့မ်ားေစဖို 
အတွက် ရှက်ဖီးလ်ယူိုက်တက်အသင်းမှာ ှစ်ရာသီအငှားစာချပ်နဲ  
သွားေရာက်ကစားေစခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဂိုးသမား ဟန်ဒါဆန်ဟာ ပီးခဲ့တဲ့ေဘာလုံးရာသီက စာချပ်သစ် 
တစ်ရပ် ထပ်တိုးချပ်ဆိုခဲ့တာေကာင့ ်လက်ရှိချပ်ဆိုထားတဲ ့စာချပ် 
သက်တမ်းဟာ ၂၀၂၅ ခုှစ်ေရာက်မှ ကုန်ဆုံးမှာြဖစ်ပီး  ဂိုးသမား 
ဒီဂီယာရဲ လက်ရှိစာချပ်သက်တမ်းကေတာ့ ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်းမှာ 
ကုန်ဆုံးမှာလည်း  ြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီလို စာချပ်သက်တမ်းေတွ ကျန်ရှိေနေသးေပမယ့် မန်ယူ 
အသင်းနည်းြပ ဆိုးရှားက အဂ  လန်ဂိုးသမား ေဂျာ်ဒန်ပစ်ဖိုဒ်ကိ ုေခ ယဖူို 
စစီ်ေနတာေကာင့ ်လက်ရိှဂုိးသမားှစ်ဦးအနက် တစ်ဦးကိ ုြပန်လည် 
ေရာင်းချသွားဖို စီစ်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁   ရက်ညပိုင်းက 
ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ် ၂၅ အြဖစ် 
ယှ်ပိင်ကစားခ့ဲတ့ဲ အာဆင်နယ် 
အသင်းနဲ  မန်စီးတီးအသင်းတိုရဲ 
ပွဲစ်မှာ     မန်စီးတီးအသင်းက 
အာဆင်နယ်အသင်းကို ေတာင်ပ ံ
ကစားသမား      စတာလင်ရဲ 
ပွဲကစားချနိ် ှစ်မိနစ်မှာ သွင်းယူ 
ခဲတ့ဲ ့တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးနဲ 
အိုင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

 နယူးကာဆယ်အသင်းမှ
ပွဲကစားချနိ် ၅၇ မိနစ်မှာ ဒန်နီယယ်ဂျမိ်းစ်ရဲ သွင်းဂိုးနဲ  ပွဲကစားချနိ် 
၇၅ မနိစ်မှာ ဘူိဖုာနန်ဒက်စ်တိုရဲ သွင်းဂိုးေတရွရိှခဲ့ပီး နယူးကာဆယ် 
အသင်းကိ ုသုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ  အိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အခုပွဲစ်မှာ တိုက်စစ်မှး ရက်ရ ဖိုဒ်ဟာ မန်ယူအသင်းအတွက် 
အဓကိအေရးပါတဲ ့ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ခဲ့ပီး လက်ရိှေဘာလုံးရာသမှီာ 
မန်ယူအသင်းနဲအတူ  ပရီမီယာလိဂ်သွင်းဂိုးစုစုေပါင်း ၁၈ ဂိုးအထိ 
သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့တာ ြဖစ်ပါတယ်။  

မန်ယူအသင်းက နယူးကာဆယ်အသင်းနဲပွဲစ်မှာ သွင်းဂိုးသုံးဂိုး
အထိရရှိခဲ့တာေကာင့ ်ယခုှစ် ေဘာလုံးရာသ ီပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်၂၅ 
ပွဲကစားအပီးမှာ သွင်းဂိုး ၅၃ ဂိုးအထိ ရရှိခဲ့ပီး မန်ယူအသင်းအတွက် 
တစ်ဂိုးသွင်းယေူပးခဲတ့ဲ ့ကွင်းလယ်ကစားသမား ဘူိဖုာနန်ဒက်စ်ဟာ 

စတာလင်ရဲ တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးြဖင့ ်အာဆင်နယ်ကိ ုမန်စီးတီးအုိင်ရရိှ
ေတာင်ပံကစားသမား စတာလင် 

ဟာ   အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ 
မန်စီးတီးအသင်းနဲအတ ူပရမီယီာ 
လိဂ်သွငး်ဂိုး ကိုးဂိုးေြမာက်သွင်း
ယူိုင်ခဲ့တာလည်း   ြဖစ်ပါတယ်။ 
မန်စီးတီးအသင်းဟာ အာဆင်နယ် 
အသင်းကိ ုအိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်
ယှ်ပိင်ကစားဖို ၁၃ ပွဲကျန်ရှိေန 
ချနိ် ပရီမီယာလိဂ ်   အမှတ်ေပး 
ဇယားရဲ အဆင့ ်၂ ေနရာက မန်ယ ူ

အသင်းကိ ု   ၁၀  မှတ်ြဖတ်ကာ 
အဆင့် ၁ ေနရာမှာ ရပ်တည်ုိင်ခ့ဲ 
တာ ြဖစ်ပါတယ်။
အာဆင်နယ်အသင်းကေတာ့ 

မန်စီးတီးအသင်းနဲ     ယှ်ပိင် 
ကစားခဲ့တဲ့       ပရီမီယာလိဂ ်
ေနာက်ဆုံး  ေလးပွဲမှာ   တစ်ဂိုးမှ 
သွင်းယူိုင်ြခင်းမရှိဘဲ      ံးပွဲ 
ကံခဲ့တဲ့ မှတ်တမ်းဆုိးတစ်ရပ်ကုိ 
ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ မန်စီးတီး 

အသင်းဟာ အခုပွဲစ်မှာ အိုင် 
သုံးမှတ်အြပည့ ်   ရရှိခဲ့တဲ့အြပင ်
ပိင်ပဲွအရပ်ရပ် ေနာက်ဆံုးကစား 
ခဲ့တဲ့ ပွဲစ် ၂၅ ပွဲအထိ  ံးပွဲမရှိတဲ ့
စံချနိ်တစ်ရပ်ကို   ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါ 
တယ်။

အဒဲလီိ ု ံးပဲွမရိှစခံျန်ိတင်ခဲြ့ခင်း 
ဟာ နည်းြပဂွာဒယီိလုာလက်ထက် 
မှာ   မန်စီးတီးအသင်းအတွက ်
ဒုတိယအကိမ်ေြမာက်   ံးပွဲမရှိ 
စံချနိ်တင်ခဲ့တာြဖစ်ပီး    ၂၀၁၇ 
ခုှစ်အတွင်းကလည်း ၂၈ ပဲွအထိ 
 ံးပွဲမရှိစံချနိ်တင်ခဲ့တာ   ြဖစ်ပါ 
တယ်။

မန်စီးတီးအသင်းဟာ လာမယ့် 
ပွဲစ်အြဖစ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၄ ရက် 
မှာ ချန်ပီယံလိဂ် ၁၆ သင်းအဆင့် 
ပထမအေကျာ့ပွဲစ်အြဖစ ် မိုချန် 
ဂလာဘတ်ချ်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင် 
ကစားရမှာြဖစ်ပီး  အာဆင်နယ် 
အသင်းကေတာ ့ ယူိုပါလိဂ ် ၃၂ 
သင်းအဆင့ ်ဒုတိယအေကျာ့ပဲွစ် 
အြဖစ်  ေအသင်မိမှာ ဘင်ဖီကာ 
အသင်းနဲ    ယှ်ပိင်ကစားရမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းနည်းြပ  တခူျယ်ဟာ  အေမရကိန်ေတာင်ပကံစားသမား 

ပလူဆီစ်ကိ ုအသင်းတွင် ဆက်လက်ရိှေနဖို ဆ ရိှေနေကာင်း ေြပာကား 

ခဲ့ပါတယ်။

ေတာင်ပကံစားသမား ပလူဆီစ်ဟာ ဒဏ်ရာြပဿနာကံေတွေနရ 

တာေကာင့် နည်းြပ တူချယ်လက်ထက်မှာ ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲအတူ 

ပွဲထွက်ကစားခွင့ ်လက်ရှိအချနိ်အထိ မရရှိေသးတာြဖစ်ပီး လာမယ့် 

ပွဲစ်ေတွမှာ ထည့်သွင်းသွားဖိုလည်း ရှိေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက ေတာင်ပကံစားသမား ပလူဆီစ်ကိ ုအသင်း 

မှာ   ဆက်ရှိေနဖို  ဆ ရှိေနေပမယ့် ကစားသမားကိုယ်တိုင်ကေတာ ့

ေွရာသီအေြပာင်းအေရ ကာလအတွင်းမှာ အသင်းေြပာင်းေရ ေရး၊ 

မေရ ေရးနဲပတ်သက်ပီး ဆုံးြဖတ်ချက်မချရေသးဘူးလို  ဆိုပါတယ်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်း     နည်းြပ 

တခူျယ်ဟာ  ြပင်သစ်တိက်ုစစ်မှး 

ဂျူးကိလုည်း      စာချပ်သစ် 

ချပ်ဆိုသွားဖို     မကာမ ီ

ကာလအတွင်း    ဆံုးြဖတ် 

သွားမယ်လို   ေြပာကား 

ခဲ့ပီး တိက်ုစစ်မှး ဂျူးရဲ 

လက်ရိှစာချပ်သက်တမ်း 

ဟာ  ကန်ုဆုံးဖို နီးစပ်ေနပ ီ   

ြဖစ်တယ်လို   သိရပါတယ်။

မာတီနက်ဇ်နဲ လူကာကူတိုရဲ သွင်းဂိုးေတွနဲ ေအစီမီလန်ကို အိုင်ရပီး
အီတလီစီးရီးေအ အမှတ်ေပးဇယား၌ ေလးမှတ်ြဖတ်ကာ အင်တာမီလန်ဦးေဆာင်

ေအစီမီလန်အသင်းနဲ   အင်တာ 
မီလန်အသင်းတို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ 

ရက် ညပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲ ့

မလီန်ဒါဘ ီပဲွစ်မှာ  အင်တာမလီန် 
အသင်းက ေအစမီလီန်အသင်းကိ ု
သုံးဂိုးြပတ်နဲ အိင်ုရရိှပီး အတီလ ီ
စီးရီးေအအမှတ်ေပးဇယား  ထိပ်ဆံုး 

မှာ ေလးမှတ်ြဖတ်ကာ  ဆက်လက် 

ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။
ေအစီမီလန်အသင်းနဲ  အင်တာ 

မီလန်အသင်းတိုရဲ     ပွဲစ်မှာ 
အင်တာမီလန်အသင်းအတွက  ်

သွင်းဂိုးေတွကို ပွဲကစားချနိ် ငါး 
မနိစ်နဲ ၅၇ မနိစ်တိုမှာ မာတနီက်ဇ် 
က ှစ်ဂိုးနဲ  ပဲွကစားချန်ိ ၆၆ မိနစ် 

မှာ လကူာကကူ တစ်ဂိုး အသီးသီး
သွင်းယူေပးခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အင်တာမီလန်အသင်းနဲ  ေအစီ 
မီလန်အသင်းတိုဟာ ၂၀၁၁ ခုှစ် 
ဧပီလေနာက်ပိုင်းမှာ   ပထမဆုံး 

အကိမ်အြဖစ် အီတလီစီးရီးေအ 

အမှတ်ေပးဇယား    ထိပ်ပိုင်းမှာ 

ရပ်တည်ခွင့ ်    ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ေအစီမီလန်အသင်းဟာ ၂၀၀၉-
၂၀၁၀ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း အီတလီ 
စီးရီးေအဖလားကို    ပထမဆုံး 
အကမ်ိ ကိင်ုေြမာက်ေအာင်ပဲွခံိင်ု 

ဖို   ပစ်မှတ်ထားေနတာလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။
လက်ရှိ    အီတလီစီးရီးေအ 

ချန်ပီယံ  ဂျဗင်တပ်အသင်းက 
ေတာ့ ပွဲစ် ှစ်ပွဲကစားဖို ကျန်ရှိ 
ေနချန်ိမှာ အင်တာမလီန်အသင်းနဲ    
ရမှတ်  ၁၁    မှတ်အထိ   ကွာဟ 
ေနပီး အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်

၆   ေနရာ မှာ ရပ်တည်ေနတာလည်း 

ြဖစ်ပါတယ်။
လက်ရှိ    အီတလီစီးရီးေအ 

အမှတ်ေပးဇယားမှာ အင်တာမီလန် 
အသင်းက  ရမှတ်   ၅၃  မှတ်နဲ  
အမှတ်ေပးဇယား   ထိပ်ဆုံးမှာ 
ဦးေဆာင်ေနပီး      ေအစီမီလန် 
အသင်းက ရမှတ်  ၄၉ မှတ်နဲ  

အမှတ်ေပးဇယားအဆင့် ၂ ေနရာ 

မှာ  ရပ်တည်ေနတာ  ြဖစ်ပါတယ်။

ဂိုးသမား ဒီဂီယာှင့် ဟန်ဒါဆန်တိုှစ်ဦးအနက် တစ်ဦးကို
ေရာင်းချရန် မန်ယအူသင်းနည်းြပ ဆိုးရှား ြပင်ဆင်လျက်ရိှ

အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ သွင်းဂိုး ၁၅ ဂိုးနဲ  ဂိုးဖန်တီးမ  ၁၀ ကိမ်အထိ 
ြပလုပ်ထားိုင်ခဲ့သူလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဒန်နယီယ်ဂျမ်ိးစ်ကေတာ ့အခှုစ်ေဘာလုံးရာသမှီာ မန်ယအူသင်းနဲ 
အတ ူ၁၃ ပဲွ ပဲွထွက်ကစားခွင့ရ်ရိှခဲရ့ာမှာ သွင်းဂုိးငါးဂုိး သွင်းယေူပးိင်ုခဲ ့
သလူည်း ြဖစ်ပါတယ်။ မန်ယအူသင်းဟာ လက်ရိှပရမီယီာလဂ်ိအမှတ်ေပး 
ဇယားမှာ  ရမှတ် ၄၉ မှတ်နဲ   အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်၂ ေနရာမှာ 
ရပ်တည်လျက်ရှိပီး နယူးကာဆယ်အသင်းကေတာ ့မန်ယူအသင်းကိ ု
 ံးနိမ့်ခဲ့တာေကာင့ ်အမှတ်ေပးဇယား အဆင့် ၁၇ ေနရာမှာ ရပ်တည် 
လျက်ရိှတာ ြဖစ်ပါတယ်။ မန်ယအူသင်းဟာ လာမယ့ပ်ရမီယီာလဂ်ိပဲွစ် 
အြဖစ် ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာြဖစ်ပီး နယူးကာဆယ် 
အသင်းကေတာ့ ဝုလ်ဗာဟမ်တန်အသင်းနဲ  ယှ်ပိင်ကစားရမှာလည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

နည်းြပ တူချယ်က ေတာင်ပံကစားသမား ပူလီဆစ်အား
ချယ်လ်ဆီးအသင်းတွင် ဆက်ရှိေနရန် ဆ ရှိေန

ေငွကယ ်- ေရးသားသည်



ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

အေသးစားှင့်အလတ်စားလုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရးဘဏ်အေသးစားှင့်အလတ်စားလုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရးဘဏ်

အစုရှယ်ယာရှင်များသို အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအစုရှယ်ယာရှင်များသို အသိေပးအေကာင်းကားြခင်း

၁။    အေသးစားှင့်အလတ်စားလုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရးဘဏ်၏ (၂၀၁၉-
၂၀၂၀)ဘ  ာေရးှစ် (၂၅) ကိမ်ေြမာက်ှစ်ပတ်လည် အေထွေထွ 
ညီလာခံအစည်းအေဝးအား ၂၇-၂-၂၀၂၁ရက်တွင် ကျင်းပြပလုပ်မည ်
ြဖစ်ေကာင်းကို ၂၇-၁-၂၀၂၁ရက်ေနထုတ် ိုင်ငံပိုင်ေကးမုံသတင်းစာှင့ ်
ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာတိုတွင ်ေကညာထားရှိပီးြဖစ်ပါသည်။
၂။    သိုရာတွင် လတ်တေလာြဖစ်ေပ ေနေသာအေြခအေန အရပ်ရပ်များ 
ှင့်ဆက်သွယ်ေရးအခက်အခဲများေကာင့်  ဘဏ်၏(၂၅)ကိမ်ေြမာက ်
ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးအား  မူလအစီအစ်အတိုင်း               
ကျင်းပြပလုပ်ုိင်ြခင်းမရိှေတာ့ပါသြဖင့် အစည်းအေဝးကျင်းပမည့်ေနရက် 
ှင့်အချနိ်တိုအား ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများတွင် ထပ်မံေကညာသွားမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ န်ကားချက်အရဒါိုက်တာအဖွဲ န်ကားချက်အရ
ဒုဥက   -၂၊ အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်ဒုဥက   -၂၊ အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်

အမ်ိတိင်ုးအမ်ိတိင်ုးက မီးကိုကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိင်ုရန် ြမန်မာိင်ုင ံ မီးသတ်တပ်ဖဲွမှ  ေအာက်ပါ 
စည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံထားသည-်
(၁)  မိမိေနအိမ် ခံဝင်းကိ ုသန်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထားပါ။
(၂)  မီးေလာင်လွယ်ေသာ အရာဝတ များကို ေသချာစွာထုပ်ပိုးသိမ်းဆည်းြခင်း၊ အသုံးမြပလိုလ င် 

စနစ်တကျ စွန်ပစ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။
(၃)  အမ  က်မီး  လိုလ င် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲသို ကိတင်အေကာင်းကား၍ ခွင့်ြပမှသာ 

ေဆာင်ရက်ပါ။
(၄)  ထင်းမီးဖိုအသုံးြပလ င် လုံ ခံစွာကာရံြခင်း၊ ကျင်းတူး၍ အသုံးြပြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။
(၅)  ဓာတ်ေငွမီးြဖင့ ်အသုံးြပချက်ြပတ်လ င် အသုံးမြပမ ီနားလည်တတ်က မ်းသမူျားြဖင့ ်ေသချာစွာ 

စစ်ေဆးပါ။
(၆)  လ ပ်စစ်မီးကိ ုအသုံးြပချက်ြပတ်လ င်  ဝန်အားမ တသည့် ဝိုင်ယာကိးများကိ ုအသုံးြပြခင်း၊   

လ ပ်စီးပတ်လမ်းကုိ အလုိအ ေလျာက်ြဖတ်ေတာက်ေပးေသာ ပစ ည်းကိရိယာများကုိ  အသံုးြပ 
ြခင်း၊ ဝန်အားမိုင်လ င် လ ပ်စီးပတ်လမ်းကို ြဖတ်ေတာက်ေပးသည့် ပစ ည်းကိရိယာများ 
တပ်ဆင်ထားရှိြခင်းများကို  နားလည်တတ်က မ်းေသာ  ပညာရှင်များ၏  အကူအညီရယူ 
ေဆာင်ရက်ပါ။

(၇) ေနအိမ်တွင် အသံုးြပထားရိှေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကုိ ှစ်စ်စစ်ေဆးပီး အသံုးြပရန် မသင့် 
ေလျာ်ေသာ ေဟာင်းွမ်းြခင်း၊ ေပါက်ပဲြခင်း၊ ဝန်အားမမ ြခင်း စသည့်အ ရာယ်ရိှသည့်   အစိတ် 
အပိုင်းများကိ ုအစားထိုး လဲလှယ်ပါ။

(၈)  ေနအမ်ိခဝံင်းအတွင်း    ေလာင်စာဆ၊ီ  စားသုံးဆ၊ီ   စက်သုံးဆ၊ီ အေမ းဆ ီ စသည့မ်ီးေလာင်လွယ် 
ေသာ ဆီအမျိးမျိးကိ ုသိုေလှာင်ထားရှိြခင်း၊ ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်းများ မြပပါှင့်။

(၉)  မီးြခစ်အစရိှေသာ မီးြဖစ်ေစေသာ ပစ ည်းများကိ ုကေလးသငူယ်များ လက်လှမ်းမမေီသာေနရာ၊ 
အပူဒဏ် မခံစားရေသာေနရာများတွင ်ေသချာစွာသိမ်းဆည်းထားရှိပါ။

(၁၀)  ကေလးငယ်များကိ ုမီးြဖစ်ေပ ေစေသာပစ ည်းများ သိုမဟတ်ု မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများှင့် 
အသံုးြပချက်ြပတ်ေစြခင်း၊ ေဆးလိပ်၊ ြခင်ေဆးေခွှင့် အေမ းတုိင်အစရိှေသာ  ပစ ည်းများအား  
မီးညိေစြခင်း၊ ေဆာ့ကစားြခင်းများ မြပပါေစှင့်။

မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်
(၁၁) ေဆးလိပ်ကို မီးငိမ်းသည်ဟ ုေသချာမှသာ စနစ်တကျစွန်ပစ်ပါ။

(၁၂) အိပ်ရာ၊  အဝတ်တန်း၊  အဝတ်ပုံှင့် ေလာင်စာဆီများအနီးတွင ်ြခင်ေဆးေခွထွန်းညိထားြခင်း၊  

ဖေယာင်းတိုင ်မီးထွန်းြခင်း၊ အေမ းတိုင်ထွန်းညိထားြခင်းများ မြပပါှင့်။

(၁၃) ဘရုားရိှခိုးအပီး လေူစာင့မ်ထားရိှဘ ဲမီးပေူဇာ်ထားရိှြခင်း၊ အေမ းတိင်ု ထွန်းညပိေူဇာ်ထားရိှြခင်းများ 

မြပပါှင့်။

(၁၄) ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်ြခင်း၊ မီးပတူိက်ုြခင်း၊ အမ  က်မီး  ြခင်းှင့ ်မီးှင့ပ်တ်သက်ေသာ သိုမဟတ်ု   

မီးေလာင်ိင်ုေသာ ပစ ည်းများကိ ုကုိင်တွယ်အသံုးြပပီးတုိင်း ေသချာစွာစစ်ေဆးြဖတ်သမ်ိးြခင်း၊ 

ြငိမ်းသတ်ြခင်း၊ လူေစာင့်ထားရှိြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။

(၁၅) အေကာင်းကစိ   တစ်စုတံစ်ရာေကာင့ ် ေနအမ်ိမှထွက်ခွာလိလု င် မထွက်ခွာမ ီမီးေလာင်ိင်ုေသာ  

ကိစ ဟူသမ ေသချာစွာ စစ်ေဆးပီး မီးမေလာင်ိုင်ဟ ုေသချာမှသာ ေနအိမ်မှထွက်ခွာပါ။

(၁၆) လူမေနေသာ အေဆာက်အအုံ၊ ဂိုေဒါင်များကိ ုညေစာင့်ထားရှိပါ။

(၁၇) ေနအမ်ိများတွင် မီးချတ်ိ၊ မီးကတ်၊ ေလကှား၊  ေရှင့ ်သအဲစရိှေသာ  မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကရိယိာများ    

စုလံင်စွာထားရိှပါ။ ေငေွကးတတ်ိင်ုပါက မီးသတ်ေဆးဘူးထားရိှပါ။ အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအု ံ

ြဖစ်ပါက အထပ်တိုင်းတွင ်မီးသတ်ေဆးဘူးထားရှိပါ။

(၁၈) မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကိရိယာများကုိ အသံုးြပတတ်ေစရန် ေလ့ကျင့်သင်ကားပါ။ ေနအိမ်ရိှလူတုိင်း    

အသုံးြပတတ်ေအာင်လည်း သင်ကား၍ အခါအားေလျာ်စွာ ေလ့ကျင့်ပါ။

(၁၉) မီးချတ်ိ၊ မီးကပ်၊ ေလှကား၊ ေရှင့် သဲများထားရိှရာတွင် မီးချတ်ိသည် အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ် 

တစ်ဦး  ခိုစီးိုင်ေလာက်ေအာင်  ခိုင်ခံ့ရမည်။  မီးကတ်သည်  လ ဲရမ်းခံိုင်ေလာက်ေအာင ်

ေတာင့်တင်းရမည်၊ ေလှကားသည ်အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ်တစ်ဦး သယ်ယူိုင်ရမည်ြဖစ်ပီး    

လူကီးှစ်ဦးအတက်ခံုိင်သည်အထိ ေပါ့ပါးခုိင်ခ့ံရမည်၊ ေရှင့်သဲကုိ အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ် 

တစ်ဦး သယ်ယူပက်ဖျန်းေစိုင်ေသာ ပုံးြဖင့်ြဖစ်ေစ အများအြပားထားရှိပါက အလွယ်တကူ 

သယ်ယူပက်ဖျန်းိုင်ေစရန ်မီးသတ်ေရပုံးထားရှိေဆာင်ရက်ရပါမည်။

(၂၀) ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွမှ အခါအားေလျာ်စွာ ထတ်ုြပန်ေသာ န်ကားချက်များ၊ စည်းကမ်းများ၊ 

တားြမစ်ချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

ကီးြမန်သစ်ပင်

    စိုက်ပျိးလ င်    

စွမ်းအင်လည်းရ

     ြပည်လည်းလှ



ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၃၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၃၊  ၂၀၂၁

ဇွဲထက်စိန်ေရ ရတနာဆိုင်ှင့်ပတ်သက်၍ဇွဲထက်စိန်ေရ ရတနာဆိုင်ှင့်ပတ်သက်၍
တစ်ဦးတည်းပိုင်ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာြခင်းတစ်ဦးတည်းပိုင်ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းအသိေပးေကညာြခင်း

၁။  လား  းမိ၊ နယ်ေြမ(၈)၊ ဘူတာလမ်းေန ေဒ ဝင်းမာ(ဘ)ဦးတင်ေအာင်[၁၃/လရန(ိုင်)၀၀၇၉၅၁] ဇွဲထက်စိန်ေရ ရတနာဆိုင်ပိုင်ရှင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
အများသိေစရန် ရှင်းလင်းအသိေပး ေကညာအပ်ပါသည-်

၂။  ဇဲွထက်စိန်ေရ ရတနာဆုိင်ကုိ လား  းမိ၊ မိမေဈး၌ ဦးဆန်းဝင်း-ေဒ ဝင်းမာတုိ ဇနီးေမာင်ံှမှ (၂၀၀၃)ခုှစ်တွင် ဆုိင်အေသးေလးမှစတင်၍ တစ်ဦးတည်း တစ်ဦးတည်း ပုိင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲပါသည်။ ယခုအခါ 
(၁၈)ှစ်တိုင်ခဲ့ပီး မိတ်ေဆွ၊ CustomerCustomer များ၏အားေပးမ ေကာင့် ေအာင်ြမင်လာသြဖင့ ် (၂၀၁၄)ခုှစ်တွင် ဇွဲထက်ကုန်အမှတ်တံဆိပ်အား မှတ်ပုံတင်စာချပ်အမှတ်-၁၂၅/၂၀၁၄ြဖင့ ်
ေဒ ဝင်းမာ တစ်ဦးတည်း တစ်ဦးတည်း မူပိုင်အမှတ်တံဆိပ်အြဖစ ်လား  းမိစာချပ်စာတမ်း မှတ်ပုံတင်ဌာနမှးုံးတွင ်တရားဝင်မှတ်ပုံတင်သွင်းခဲ့ပါသည်။

၃။  ထိုအြပင ်ဆိုင်ခွဲအားလုံးကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အလိုက ်စည်ပင်သာယာေရးခွင့်ြပမိန်များှင့ ်ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနုံးများ၏ အခွန်ထမ်းေဆာင်ပီးေကာင်း လက်မှတ် 
များတွင် ဦးဆန်းဝင်း-ေဒ ဝင်းမာ အမည်ြဖင့ ်တရားဝင ်အစ်တစ်စိုက်ရပ်တည ်ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

၄။  သိုြဖစ်ပါ၍ ဇွဲထက်စိန်ေရ ရတနာဆိုင်သည် ဦးဆန်းဝင်း-ေဒ ဝင်းမာတိုမ ှတစ်ဦးတည်း တစ်ဦးတည်း ပိုင်ဆိုင်ေကာင်းှင့ ်အေမွခံများအြဖစ(်၁)သားကီး ဦးေကျာ်စွာဝင်း၊ (၂)သမီးလတ် ေဒ ထက် 
သ ာေအာင်၊ (၃)သားငယ် ဦးေအာင်မင်းြမတ်တို(၃)ဦးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အြခားမည်သည့်အဖွဲအစည်း၊ ကုမ ဏီမည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ှင့်မ  ဆက် ယ်ပိုင်ဆိုင်မ မရှိသည့် ေရ ဆိုင် 
ြဖစ်ပါေကာင်း အများြပည်သူများ သိရှိိုင်ပါရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၅။  ယခုအခါ ဆိုင်၏အမည်ေကာင်းပုံရိပ်ကိုဖျက်လိုသူအချိက မည်သည့်အေထာက်အထားမ မရှိဘဲ အများထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစသည့ ်ဆိုင်၏ပုံရိပ်ကိ ုထိခိုက်ေစသည့ ်မဟုတ်မမှန် 
သတင်းများကိ ုလူမ ကွန်ရက်ေပ တွင် Account တုများြဖင့ ်တင်ေနသည်ကို ေတွရှိရပါသည်။ ယခုေြဖရှင်းချက်ထုတ်ြပန်ပီးသည့ ်အချနိ်မှစ၍ စီးပွားေရးကိုယ်ချင်းစာေသာအားြဖင့ ်
မဟုတ်မမှန် တင်ထားသည့ ်သတင်းများကိ ုဖျက်ေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

၆။  ထိုကဲ့သိုလူမ ကွန်ရက်ေပ တွင် အေထာက်အထားမဲ ့မဟုတ်မမှန်သတင်းလ င့်သူများအေပ  သက်ဆိုင်ရာတွင ်တရားတိုင်ကား၊ အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်းှင့ ်
ဆက်လက် ကျးလွန်မ ေပ ေပါက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ ရာဇဝတ်ေကာင်း၊ တရားမေကာင်းတိုအရ မလွဲမေရှာင်အေရးယူ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး 
ေကညာလိုက်ပါသည်။

                        လ ဲအပ် န်ကားသူများ         လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                        လ ဲအပ် န်ကားသူများ         လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
         ဦးဆန်းဝင်း    ေဒ ဝင်းမာ          ဦးေကျာ်ငိမ်း       ေဒ ခင်ေမသန်း         ဦးဆန်းဝင်း    ေဒ ဝင်းမာ          ဦးေကျာ်ငိမ်း       ေဒ ခင်ေမသန်း
    [၈/ရစက(ိုင်)၀၀၀၀၉၂]၊ [၁၃/လရန(ိုင်)၀၀၇၉၅၁]   B.A(Law),LL.B,DBL,DML  LL.B,DBL, DML,DIL    [၈/ရစက(ိုင်)၀၀၀၀၉၂]၊ [၁၃/လရန(ိုင်)၀၀၇၉၅၁]   B.A(Law),LL.B,DBL,DML  LL.B,DBL, DML,DIL
                     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန                     တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
                     စ်-၂၃၀၂/၈၂        စ်-၃၂၂၈/၈၅                     စ်-၂၃၀၂/၈၂        စ်-၃၂၂၈/၈၅

                     ဖုန်း-၀၉-၅၁၀၈၅၂၁       ဖုန်း-၀၉-၅၀၁၅၃၁                     ဖုန်း-၀၉-၅၁၀၈၅၂၁       ဖုန်း-၀၉-၅၀၁၅၃၁၆

        ဦးမျိးသိန်းေ        ဦးမျိးသိန်းေဌးဌး

        LL.B,DBL,DIL,DIPL        LL.B,DBL,DIL,DIPL

        တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန         တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

                                                                                                    စ်-၁၃၉၃၃/၁၇                                                                                                    စ်-၁၃၉၃၃/၁၇
        အမှတ်-၁၆၂(ပထမထပ်)၊ ၃၅လမ်း(အလယ်)၊        အမှတ်-၁၆၂(ပထမထပ်)၊ ၃၅လမ်း(အလယ်)၊
        ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။        ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၉၄၇၂        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၆၉၄၇၂

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
ပုဗ သီရိမိ၊  eာဏဒီပရပ်ကွက်၊  ေြမ 

တိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်၁က/ ဥတ ရသီရိ 
ေတာင်ရပ်၊ ေြမဧရယိာ(၀.၂၂၉)ဧကရိှ ေြမ 
ကွက်အမှတ်ဥ-၅၇၃၅၊ ACE  ေဆာက်လပ်ု 
ေရးကမု ဏအီမည်ေပါက် ှစ်(၃၀)ေြမငှား 
စာချပ် ေြမကွက်ကုိ ေဒ မာမာဝင်း [၁၄/
ပသန(ိုင်) ၀၂၃၃၇၀](ဘ)ဦးသန်းဝင်းမှ 
ေနြပည်ေတာ်၊ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုတံင် 
ုံး၏ အထူးကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် 
၁၇၀/၂၀၂၁(၂၅-၁-၂၀၂၁)တင်ြပ၍  ဦးတုိးရ 
[၁၂/ဒဂန(ိင်ု)၀၃၇၁၁၈](ဘ) ဦးဝင်းလွင် 
အမည်ြဖင့် မှတ်ပံုတင် အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ချပ်ဆိရုန်  ေြမပု၊ံ ေြမရာဇဝင်ေရး 
ကူးခွင့် ေလ ာက်ထားလာပါသြဖင့ ်ကန်  
ကွက်လုိသူများအေနြဖင့်  တရားဝင်ပုိင် ဆုိင်မ  
စာချပ်စာတမ်းများ၊ တရားုံးအမိန်  
ဒီကရီများအေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာ 
တင်ြပ၍ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရး ေကာ်မတ၊ီ  မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီ ံ
ခန်ခဲွမ ဌာနသို  ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ ်
ရက်မှစ၍(၁၅)ရက်အတွင်း လာေရာက်
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ် သတ်မှတ် 
ကာလအတွင်း ကန်ကွက်မ မရိှပါကဌာန 
၏ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ  ေြမပု ံ
ေြမရာဇဝင်ေရးကူးခွင့ ် ေလ ာက်ထား 
လာမ အား  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာလုိက်သည်။
မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာနမိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန်ခွဲမ ဌာန
ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ေဒ သီတာကင်ေဒ သီတာကင်
အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
B.Econ (Stats).,D.AB.Econ (Stats).,D.A
Finance ManagerFinance Manager

JAPFA COMFEED MYANMAR Pte.Ltd.JAPFA COMFEED MYANMAR Pte.Ltd.
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မလ ကုန်းေဌးက ယ်(က)ရပ်ကွက်၊ ဓမ ဒါနလမ်း၊ အမှတ်(၂၇)ေန (ဦးစံြမ- 

ေဒ ကည်)တို၏ေြမး၊ ဦးေမာင်ေမာင်ကင် [လက်ေထာက်ကထကိ(ငမ်ိး)၊ ရန်ကင်းပညာေရး ေကာလပ်ိ]-
ေဒ စန်းရီ(မူ/အုပ်ငိမ်း အမက(၁၀)တာေမွ)တို၏သမီးေထွး၊ (ဦးနီ)-ေဒ မမကီးတို၏ သမီးေခ းမ၊ 
ဦးေအာင်မျိးိုင်(C/E-RAFFLES)၏ ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး၊ ဦးစိုးဝင်းေမာင်-ေဒ သ ာကင် (လယ်/ြပ 
အမက-၁၀၊ သာေကတ)၊ ဦးေဇာ်ဝင်း-ေဒ ခိုင်မာကင်တို၏ ညီမေထွး၊ မသက်ွယ်စိုး၊ မွယ်နီစိုး၊ 
ေမာင်ခန်မင်းထက်၊ မေမဖူးဖူးေဇာ်တို၏ အေဒ သည် ၂၁-၂-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန ) ညေန ၄:၂၀နာရီတွင် 
၉၆ပါးေသာ ေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၃-၂-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန ) မွန်းတည့် ၁၂နာရီတွင် 
ေရေဝးသုဿန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။  [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍  ၂၇-၂-၂၀၂၁(စေနေန )  နံနက် ၇နာရီမှ 
၁၀နာရီအထိ အထက်ပါ ေနအိမ်သုိရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာက ေရာက်ကပါရန် ဖိတ်ကား 
အပ်ပါသည်။]                                                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ သီတာကင်ေဒ သီတာကင်
အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
B.Econ(Stats:),D.AB.Econ(Stats:),D.A
Finance ManagerFinance Manager

JAPFA COMFEED MYANMAR Pte.,Ltd.JAPFA COMFEED MYANMAR Pte.,Ltd.
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မလ ကုန်းေဌးက ယ်(က)ရပ်ကွက်၊ ဓမ ဒါနလမ်း၊ အမှတ်(၂၇)

ေန ဦးေမာင်ေမာင်ကင်-ေဒ စန်းရီတို၏ သမီးေထွး၊ (ဦးနီ)-ေဒ မမကီးတို၏သမီးေခ းမ၊ 
ေဒါက်တာဦးဝင်းကိုကို- ေဒ ေမရီြမင့်၊ ဦးသန်စင်(NZ)-(ေဒ သိဂ   ြမင့်)၊ ေဒါက်တာေဒ သိဂ   ၊ 
(ဦးဗိုလ်ဗိုလ်)-ေဒ ခင်စ ာ၊ (ဦးေအာင်ေကျာ်ိုင်)၊ ဦးဆန်ဆန်-ေဒ ေအးေအးြမင့်၊ ေဒ မိုးချယ်ရီ 
တို၏ ညီမေလး၊ ဦးေအာင်မျိးိုင် (C/E-RAFFLES)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီးသည် ၂၁-၂- 
၂၀၂၁(တနဂ  ေေွန) ညေန ၄:၂၀နာရတွီင် ၉၆ပါးေရာဂါ ြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၃-၂-၂၀၂၁ 
(အဂ   ါေန ) မွန်းတည့ ်၁၂နာရတွီင် ေရေဝးသဿုန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည် ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး 
မှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                       ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း အမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း အမကီး

ေဒ မာမာေအးေဒ မာမာေအး
အသက်(၇၂)ှစ်အသက်(၇၂)ှစ်

သူငယ်ချင်း ဗိုလ်ကီးေဝေအာင(်ငိမ်း) - ေဒ သီဇင်သက်၏ မိခင်ြဖစ်သ ူ
ေဒ မာမာေအး အသက ်(၇၂)ှစ်သည ်၂၁-၂-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန ) ည ၉:၃၀နာရ ီ
တွင် မိတ ီလာမိေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါ သြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ေတဇ(၁၇)ေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုဝင်များေတဇ(၁၇)ေကျာင်းဆင်းသူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုဝင်များ

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေမာင်ိုင်ိုင်ဝင်း(ခ)June Davidေမာင်ိုင်ိုင်ဝင်း(ခ)June David
အသက်(၃၀)အသက်(၃၀)

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ မအကူန်ုးရပ်ကွက်၊ (၁၄၁)လမ်း၊ အမှတ် 
(၂၇)ေန (ဦးမင်းေဇာ်)- ေဒ သန်းဝင်းတို၏ေြမး၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဇီးလွန် 
ရပ်ကွက်ေန (ဦးေခါေဆာင်)-ေဒ ေခါေမ ာ်တုိ၏ေြမး၊ (ဦးစုိးမင်း)-ေဒ Gေဆာင် 
နမ်တို၏သားကီး၊ ဇာနည်ဝင်း(ခ)asterမင်း၏ေမာင်၊ ြပည့်စုံေအာင်(ခ)
Mozet တို၏အစ်ကိသုည် ၂၀-၂-၂၀၂၁(စေနေန )တွင် ခရစ်ေတာ်၌အပ်ိေပျာ် 
သွားပါသြဖင့ ်၂၄-၂-၂၀၂၁(ဗဒု ဟူးေန) မွန်းလဲွ ၁နာရတွီင် ေရေဝးခရစ်ယာန် 
ဂိုဏ်းေပါင်းစုံဥယျာ်သို ပိုေဆာင်ဝတ်ြပဆုေတာင်းပီး မီးသ  ဂ ဟ်ြဖစ် 
ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
(တာေမွ ေနအိမ်မှ ကားများ ၁၂:၃၀နာရီ ထွက်ပါမည်။) ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးေကျာ်တင့်ဦးေကျာ်တင့်
အသက်(၇၆)ှစ်အသက်(၇၆)ှစ်

(ဦးဘဖိုး-ေဒ သန်းကည်)တို၏သား၊ ဦးေကျာ်ြမင့်၊ ေဒ တင်တင်ေအး၊ 
ဦးွန်တင်-ေဒ ခင်စန်းြမင့ ်တို၏ည၊ီ ေမာင်၊ ဦးဗညားတင်ေမာင်-ေဒ ခင်ြမင့ထ်ူး 
တို၏အစ်ကိ ု(ဦးထွန်းေကျာ်-ေဒ ခင်လှ)တို၏သားသမက်၊ မသက်ထားေဆ(ွSG)၊ 
ကိုေအာင်ေကျာ်ြမင့်၊ (ကိုဝင်းြမင့်ေအာင)်တို၏ဖခင် ေမာင်ေအာင်ခန်ေဇာ် (SG)၊ 
မဆုဆုေဇာ်၊ ေမာင်ေအာင်ေကာင်းြမင့(်SG)တို၏အဘိုး ေဒ ခင်ေကျာ်၏ချစ်လ ှ
စွာေသာ ခင်ပွန်း ဦးေကျာ်တင့(်၇၆)ှစ်သည် ၁၉-၂-၂၀၂၁ (ေသာကာေန)၊ နနံက် 
၈:၁၈ နာရီတွင် ဘဝတစ်ပါးသုိ ေြပာင်းေရ သွားပီး ေကာင်းမွန်စွာ သ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်းှင့ ်ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၅-၂-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန )တွင် 
အမှတ် 2B/217၊ မုဒိတာအိမ်ရာ(၂)၊ အင်းစိန်တွင် အုဏ်ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား ဖတ်ိကားအပ်ပါ 
သည်။                                                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

သင့် သင့် 
ေသွးြဖင့်ေသွးြဖင့်

အသက်ကယ်ပါအသက်ကယ်ပါ

ေတာေတာင် ေတာေတာင် 

ပျက်ြပန်း ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီသု်း၏ေြမဆီသု်း၏



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၃၊   ၂၀၂၁

ယေန  ဖတ်စရာ

 စာမျက်ှာ »  ၇

 စာမျက်ှာ »  ၁၂

ိုင်ငံေတာ်ပိုင် စီးပွားေရး
အဖွဲအစည်းများ၏ လုပ်ငန်း
အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မ 
အေြခအေနသုံးသပ်ြခင်း 
အစည်းအေဝးကျင်းပ

ကမ  ာတစ်ဝန်း၌ တုတ်ိုင်ငံ
ထုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၄၃ 
သန်းေကျာ် သုံးစွဲပီးြဖစ်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂
ိုင်ငံေတာ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
ဒုတိယဥက          ဒုတိယတပ်မေတာ် 
ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်   ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်(ကည်း) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး 
စိုးဝင်းသည် သစေတးလျတပ်မေတာ်၏ 
Vice Chief of the Defence Force ြဖစ်သ ူ
Vice Admiral David Johnston AO RAN 
ှင့်  ယေနမွန်းလဲွပုိင်းတွင်   တယ်လီဖုန်း 
ြဖင့် ေဆွးေွးသည်။ (ယာပုံ)

ထိုသို  ေဆွးေွးရာတွင်   ဒုတိယ 
ဗုိလ်ချပ်မှးကီး စုိးဝင်းက ုိင်ငံေတာ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့်     ဒီမို 
ကေရစီှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု  အေြခခံ 
သည့်          ြပည်ေထာင်စုြဖစ်ေပ ေစေရး

စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယတပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ကည်း)ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း သစေတးလျတပ်မေတာ်၏

Vice Chief of the Defence Force ြဖစ်သူှင့် တယ်လီဖုန်းြဖင့် ေဆွးေွး

စ်
မိနယ်ှင့် 

မဲုံအေရအတွက်

မိနယ် 
ေကာ်မရှင်
 စာရင်း

လဝက စာရင်း

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်

မရှိဘဲ 
မဲစာရင်းတွင ်
ပါဝင်ေနသူများ

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခုတည်းြဖင့ ်
မစဲာရင်း ၃ ကိမ် 
ှင့်အထက် 

ပါဝင်ေနသူများ

ိုင်ငံသား 
စိစစ်ေရးကတ ်
တစ်ခုတည်းြဖင့ ်
မဲစာရင်း ၂ ကိမ် 
ပါဝင်ေနသူများ

၁ ရမည်းသင်းမိနယ်
မဲုံေပါင်း ၂၄၇ ုံ

၁၉၈၄၃၈ ၁၈၂၇၂၆ ၁၅၉၆၄ ၃၀၆၇ ၂၉၃၇၆

၂ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်
မဲုံေပါင်း ၂၉၅ ုံ

၂၁၆၆၉၁ ၁၇၅၇၂၇ ၂၂၂၂၃ ၁၈၆၆ ၂၆၀၀၄

စုစုေပါင်း ၄၁၅၁၂၉ ၃၅၈၄၅၃ ၃၈၁၈၇ ၄၉၃၃ ၅၅၃၈၀

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၂  ရက်

ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ုိဝင်ဘာလ ၈ ရက် 

ေနတွင်  ကျင်းပြပလုပ်သည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲှင့ ်

စပ်လျ်း၍ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရမည်းသင်းခိင်ုရိှ မိနယ် ၂ မိနယ်၏ ဆ မ ဲ

ေပးမ များကုိ စစ်ေဆးခ့ဲပါသည်။ စစ်ေဆးေတွရိှချက်များအရ ယခင်ေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်က ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည့ ်မဲဆ ရှင်စာရင်းမှာ ၄၁၅၁၂၉ ဦးြဖစ်ပီး 

အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ်၊ ိဝုင်ဘာလ စာရင်းအရ အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့်ပီး ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သမူျား 

မှာ ၃၅၈၄၅၃ ဦး ြဖစ်ပါသည်။ မဲဆ ရှင်စာရင်းများတွင ်ိုင်ငံသား၊ ဧည့်ိုင်ငံသား၊ 

ိုင်ငံသားြပခွင့်ရသူ၊ လက်မှတ်မရှိသူများမှာ ၃၈၁၈၇ ဦး၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပားအမှတ်တစ်ခတုည်းြဖင့ ်မစဲာရင်းတွင် ၃ ကမ်ိှင့အ်ထက် ပါဝင်ေနသမူျားမှာ 

၄၉၃၃ ဦး၊ ၂ ကိမ်ပါဝင်ေနသူများမှာ ၅၅၃၈၀ ဦးြဖစ်ေကာင်း စိစစ်ေတွရှိရသည်။ 

မိနယ်အလိုက ်စစ်ေဆးေတွရှိချက်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-် ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

နယူးကာဆယ်အသင်းကို အုိင်ရရှိခဲ့သည့် မန်ယူအသင်း အမှတ်ေပးဇယားဒုတိယေနရာတွင် ဆက်လက်ရပ်တည်
မန်ယူအသင်းနဲ   နယူးကာဆယ်အသင်း 
တို  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၂ ရက်  နံနက်ပိုင်းက 
ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့ ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်
၂၅ မှာ  မန်ယူအသင်းက  အိမ်ကွင်း 
အုိးထရက်ဖုိဒ်မှာ နယူးကာဆယ်အသင်း 
ကိ ုသုံးဂိုး-တစ်ဂိုးနဲ အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့ ်
ပရီမီယာလိဂ် အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်
(၂)  ေနရာမှာ   ဆက်လက်ရပ်တည်ိင်ုခဲပ့ါ 
တယ်။

အဲဒီပွဲစ်မှာ ပထမပိုင်းပွဲကစားချနိ ် 
မိနစ် ၃၀ မှာ  တိုက်စစ်မှး ရက်ရ ဖိုဒ်ရဲ 
သွင်းဂိုးနဲ   မန်ယူအသင်း  ဦးေဆာင်ဂိုး  
စတင်ရရှိခဲ့ပီး    ပွဲကစားချနိ် ၃၆ မိနစ် 
အေရာက်မှာေတာ့    ဧည့်သည်အြဖစ ်
လာေရာက်ကစားခဲ့ရတဲ ့နယူးကာဆယ် 
အသင်းက  စိန်မက်ဇီမင်ရဲ  သွင်းဂိုးနဲ  
ေချပဂိုးြပန်လည်ရရှိခဲ့ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းဟာ ဦးေဆာင်ဂိုးများ 
ထပ်မရံရိှေရး အကတ်ိအနယ်ကစားခဲတ့ာ 
ေကာင့် စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ သို  

မိနယ်အလိုက ်မဲဆ ရှင်စာရင်းများ စိစစ်ေတွရှိမ 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.7
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


