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ေလာကဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၇၃)

မိမိြပခဲ့ေသာ မေကာင်းမ အကုသိုလ်ကံကို ကုသိုလ်ကံြဖင့် 
ဖုံးအပ်ုေြဖေဖျာက်ိင်ု၏။ ထိသုိုြပိင်ုသသူည် တမ်ိတိက်ုမှ 
လွတ်ေြမာက်လာေသာလကဲ့သို ဤေလာကကို ထွန်းလင်း 
ေတာက်ပေစ၏။ (ေကာင်းမ ကသုိလ်ုြပိင်ုရန် မတ်ိေကာင်း 
ေဆွေကာင်းရှိရန် လိုအပ်ေပရာ မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်း 
များှင့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံိုင်ေအာင် ကိးစားအားထုတ် 
သင့်၏) 

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၆

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၁၃

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၁၅

ယေန  ဖတ်စရာ

မတညူတီာေတကွိ ုနားလည်ပီး 

အတူတူေရှဆက်ိုင်မှ

ဒီမိုကေရစ ီ…

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆး ၁၆ မျိးအား 

စမ်းသပ်မ ြပလုပ်ရန ်

တုတ်အတည်ြပပီးြဖစ်

အစ ေရးိုင်ငံ၌ ြပည်သူ

၄၉ ရာခိုင် န်းေကျာ် 

ပထမအကိမ ်ကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံပီးေနာက ်ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါဆိုင်ရာ ကန်သတ်ချက်

များ ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့

ဝန်ထမ်းေကာင်းတစ်ဦး

ဆိုရာဝယ ်. . .

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
ရက်စွဲ။ ၂၁-၂-၂၀၂၁

၁။ မမဲသမာမ များေကာင့် တပ်မေတာ်က ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ 
(၂၀၀၈ ခှုစ်)ှင့် အည ီိင်ုငေံတာ်အား အေရးေပ အေြခအေနေကညာ၍ 
ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေနမှစပီး ိင်ုငေံတာ်တာဝန်အား ရယခူဲရ့ပါသည်။ 
၂။ ၎င်းအေြခအေနတွင ် NLD ပါတီဝင်များှင် ့  NLD ပါတီကို 

ေထာက်ခံသူများအေနြဖင့် ဆ ြပမ များြပလုပ်ခဲ့ြခင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

များအား ဖအိားမျိးစုေံပး၍ CDM လ ပ်ရှားမ ၌ ပါဝင်ေစြခင်း၊ လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်မ ြပတ်ေတာက်ေစရန ်  ရည်ရယ်၍   အများြပည်သူသုံး 
လမ်းများေပ ၌ ကားများရပ်တန်ပိတ်ဆိုြခင်းအပါအဝင ်နည်းလမ်း 
မျိးစုံေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ အချိေနရာများတွင် ဆ ြပမ တွင် မပါဝင်ေသာ 

ြပည်သူလူထုှင် ့ ထိပ်တိုက်ပဋိပက ြဖစ်ပွားြခင်းများပါ  ေပ ေပါက် 
လာခဲ့သည်။ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအချိ CDM တွင် ပါဝင်မ ေကာင် ့
ြပည်သူကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းအချိ     ရပ်တန်ခဲ့ပီး 

ေဒသခံြပည်သူလူထုမှ ဆန်ကျင်ဆ ြပမ များလည်း ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည်။

၃။ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် အများြပည်သူ 
တုိ၏ လံုခံေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရး  

ကို ထိခိုက်ေစသည့်အြပင် ုန်းရင်းဆန်ခတ်မ ၊ အကမ်းဖက်ဆူပူမ  
(Riot)များ ြဖစ်ပွားိုင်သည်ဟ ုယုံကည်ယူဆရေသာ မိနယ ်၁၄၆ 

မိနယ်၌ ြပစ်မ ဆုိင်ရာကျင့်ထံုးဥပေဒပုဒ်မ-၁၄၄ အရ အမန်ိထတ်ုြပန် 

ြခင်းကိ ု  ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၈ ရက်ေနမှ  စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 
သိုေသာ် NLD ပါတဝီင်များှင့် ၎င်းပါတကီိ ုေထာက်ခသံမူျားအေနြဖင့ ်

ဆ ြပေနမ များကိ ု အရှိန်ြမင့်တင်ပီး  လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား 
ရန်လိုေသာအြပအမူများ   ကျးလွန်ြခင်း၊   ရန်စြခင်းများြပလုပ်၍ 
ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ေရးလမ်းေကာင်းေပ သို တွန်းတင်လျက်ရှိသည်။ 

ေနြပည်ေတာ်၊ သေြပကုန်းအဝိုင်းြဖစ်စ်၊ မ ေလးမိ၊ ၇၆ X ၇၈ 
လမ်းကား၊ ၃၈ လမ်းြဖစ်စ်၊ ၇၈ X ၇၉ လမ်းကား၊ ၃၄ လမ်းအနီး 

ရထားသလံမ်းြဖစ်စ်၊ ေဂါဝန်ဆပ်ိကမ်းြဖစ်စ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ေဈးချိ 

ရပ်ကွက်ြဖစ်စ်တို၌ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား စတင်ရန်စြခင်း၊ 
ကုိယ်ထိလက်ေရာက်ကျးလွန်ြခင်းတုိြဖင့် အကမ်းဖက်ဆပူမူ  (Riot) 

သို ဦးတည်ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း ေတွရသည်။
၄။ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့ ် ၎င်းကဲ့သို  အကမ်းဖက ်
ဆူပူမ များအား ထိန်းသိမ်းိုင်ေရး ''အနည်းဆုံးအင်အား၊ အနိမ့်ဆုံး 
အဆင့်''ြဖင့် ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ ထိုကဲ့သို ဥပေဒှင့် 

အညီ ေဆာင်ရက်ချက်များေကာင့် ဆူပူဆ ြပမ အများစုမှာ လူစု 

ကွဲြခင်း၊  ၎င်းတို၏   ရည်မှန်းချက်မေအာင်ြမင်ြခင်းများ   ြဖစ်ခဲ့ေသာ် 
လည်း   အချိေနရာများတွင်မူ  ရပ်ကွက်၊  မိရာအတွင်းရှ ိ ယခင် 
ရာဇဝတ်မ များြဖင့် ေကျာ်ေဇာသတင်းရှိသူများ၊ ြပစ်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ 

များ၊ လဆူိုး၊ လမူိက်ုဂိဏ်ုးပုစံဖဲွံ၍ လပ်ုေဆာင်ေနသမူျားကိ ုအသုံးချ၍ 
ဂျင်ကလိ၊ သံကုံးသီး၊                     စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၄ သို   

ရန်ကုန်ြမစ်အတွင်း ဆီးှင်းထူထပ်စွာကျချနိ် ြမင်ကွင်းမရှင်းပါက

စက်တပ်သမ န်များ ကမ်းမှမထွက်ခွာကရန် အသိေပး
ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၁

ရန်ကုန်ြမစ်အတွင်း၌   စက်တပ်သမ န်များစွာြဖင့ ်

ခရီးသွားမိဘြပည်သူများစွာတုိအား ဒလဘက်ကမ်း 

မှတစ်ဆင့ ်စီးပွားေရးမိေတာ် ရန်ကန်ုမိဘက်ကမ်း 

သို ေနစ် ကူးတိုေြပးဆွဲ ပိုေဆာင်ေပးလျက်ရှိေသာ 

စက်တပ်သမ န်   (ကူးတိုဆိပ်)    များအားလုံး၌ 

ေဆာင်းရာသီကာလအတွင်း   ြဖစ်ေပ တတ်ေသာ 

ဆီးှင်းများ   ထူထပ်စွာကျဆင်းချနိ်  ြမစ်အတွင်း 

ြမင်ကွင်းများ      ရှင်းလင်းေကာင်းမွန်မ မရှိပါက 

ေရယာ်များ ကူးတိုဆိပ်ကမ်းမ ှေမာင်းှင်ထွက်ခွာ 

ြခင်း    မြပလုပ်ကေစေရးှင့ ်   ေရေကာင်းေဘး

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရးအတွက် ယေန  နနံက်ပိုင်း 

က     မိနယ်စက်တပ်ေရယာ်ကီးကပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက   ှင့်   အဖွဲဝင်များက   ဒလမိနယ်အတွင်းရှ ိ

စက်တပ်သမ န်ကူးတိုဆပ်ိ ၁၁ ဆပ်ိတိုတွင်  အသေိပး 

စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။ 

“ှင်းကျချနိ်ကာလြဖစ်တဲ့အတွက ်ဆီးှင်းကျ 

ချနိ်    ြမင်ကွင်းမရှင်းရင ်   မထွက်ဖိုနဲ    ေရယာ် 

အ ရာယ်ကင်းရှငး်ဖိုအတွက်   သမ န်ေတွေပ မှာ 

ထားရိှရမယ့်ပစ ည်းေတွ ြပည့်စံုမ  ရိှ၊ မရှိကို စစ်ေဆး 

တာြဖစ်ပါတယ်။ သမ န်ေရယာ်ေတွမှာ အေရးေပ   

အတွက် အသက်ကယ်အက   ျ၊ီ ဝီစီ၊ အချက်ြပအလံ၊  

ပွိင့်မီး၊ ေကျာက်နဲ  ေကျာက်ကိးေတွ၊ ေလှာ်တက ်

(ခတ်တက်)၊ သမ န်ကိယ်ုထည်ကံခ့ိင်ုမ ေတ ွြပည့စ်ုမံ  

မရှိတဲ့  သမ န်ေတွကို စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ရင ်အေရးယ ူ

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ နံနက်ပိုင်းနဲ   ညပိုင်း  အလုပ် 

သွား၊ အလုပ်ြပန်ချနိ်မှာ   ခရီးသည်များတဲ့အတွက ်

သမ န်တစ်စင်းမှာ ခရီးသည် ၁၀ ဦးအထ ိတင်ေဆာင် 

ထွက်ခွာတယ်။     လူနည်းသွားတဲ ့    အချနိ်ေတွဆို

စာမျက်ှာ ၉ ေကာ်လံ ၁ သို  



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန ် - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိုင်လင်းကည်၊  

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ မျိးမျိးဝင်းှင့်အဖွဲ

ဒီဇိုင်း 

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးစည်သူလွင်ှင့်အဖွဲ

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် တိင်ုးြပည်၏ပကတြိဖစ်စ်များအား အချန်ိှင့်တစ်ေြပးည ီ
ေဖာ်ြပေနကသည် ့  တရားဝင်ခွင့်ြပချက်ြဖင် ့  လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ေနကေသာ 
မီဒီယာများအေနြဖင့ ်ထိလွယ်ရှလွယ်ြဖစ်ေနေသာ အေြခအေနတွင် ြပ  ာန်းထား 
ေသာ သတင်းမီဒီယာဥပေဒှင့် ပုံှိပ်ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်း ဥပေဒတုိအပါအဝင် 
တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အထူးသတိြပကာ ေဆာင်ရက်ရမည့်အချန်ိ ြဖစ်ပါသည်။

သတင်းမဒီယီာဆိင်ုရာကျင့်ဝတ်အရ  တကိျမ ၊ ဘက်မလိက်ုမ ှင့် မ တမ တိုှင့် 
အညီ ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ရာ ပကတိြဖစ်စ်များကို  တိတိကျကျ  မ မ တတ 
ေဆာင်ရက်မှသာ ြဖစ်စ်အမှန်ကိ ုေြခေြခြမစ်ြမစ်သရိှိပီး  သံုးသပ်ဆံုးြဖတ်ုိင်မည် 
ြဖစ်သည်။ ကျင့်ဝတ်တိုကိ ုမလိုက်နာဘ ဲ တစ်ဖက်သတ်အြမင် သိုမဟတ်ု   စတ်ိခစံား 
ချက်  သိုမဟုတ ် ကိုယ်ပိုင်ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင် ့ လုပ်ကိုင်ကပါလ င်  ြပဿနာများ 
ပိုမိုကီးထွားပီး  ပျက်စီးရာလမ်းေကာင်းသို  တွန်းပိုရာေရာက်ိုင်ေပသည်။

လူအခွင့်အေရးေကညာစာတမး် အပုိဒ်(၁၉)၌ လူတုိငး်တွင် လွတ်လပ်စာွ 
ေတွးေခ ကံဆခွင့်ှင့်    လွတ်လပ်စွာ  ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားခွင့်ရှိသည်။ ထိုအခွင့် 
အေရးများတွင ်  ေှာင့်ယှက်ဟန်တားြခင်း   တစ်စုံတစ်ရာမရှိဘ ဲလွတ်လပ်စွာ 
ေတွးေခ ကံဆခွင့်ှင့်   နယ်နိမိတ်စည်းမျ်းများှင့်   မသက်ဆုိင်ေစဘဲ မည်သည့် 
မီဒီယာမှမဆို   သတင်းအချက်အလက်များှင့်    စိတ်ကူးစိတ်သန်းများကို   
လွတ်လပ်စွာရှာေဖွခွင့်၊   လက်ခံရယူခွင့်၊   တစ်ဆင့်ေြပာင်းလဲခွင့်တုိ ပါဝင်သည်ဟု 
ဆိုထားသည်။

သိုရာတွင်   သတင်းမဒီယီာကျင့်ဝတ်နဒိါန်း၌  ထိုအခွင့်အေရးမှာ လွတ်လပ်စွာ 
ေြပာကားခွင့်တစ်ခတုည်းမဟတ်ုဘ ဲ     လက်ခနံားေထာင်သ၏ူ အခွင့်အေရးများှင့်   
အချိေသာတာဝန်ယူမ များကိုလည်း   ထည့်သွင်းသတ်မှတ်ထားသည်။ တာဝန် 
မဲေ့သာ၊  ကျင့်ဝတ်ှင့်မညေီသာ  လပ်ုကိုင်ေဆာင်ရက်မ များသည်  မဒီယီာလွတ်လပ် 
ခွင့်ကုိ ဆုိးဆုိးရားရား ထိခုိက်ေစုိင်သည်။ ထုိေကာင့် မီဒီယာများသည် အြမင့်ဆံုး 
ေသာ ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ ် ကျင့်ဝတ်စံ န်းများကိ ု ထိန်းသိမ်းလိုက်နာရန ် လိုအပ် 
သည်ဟ ုဆိုထားသည်။

ဒီမုိကေရစီှင့်ပတ်သက်၍ ဒီမုိကေရစီဆုိသည်မာှ သေဘာတူညီြခငး်များ    
အေကာင်းသက်သက်မဟုတ်ပါ။  အြငင်းပွားမ များကို   က ်ုပ်တို  မည်ကဲ့သို  
ကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းကသည်ဆိေုသာ အချက်ကသာ ဒမီိကုေရစ ီ ြဖစ်သည်။  ထိုအြပင်  
ဒမီိကုေရစဆီိသုည်မှာ  အများဆ အရ အပ်ုချပ်ြခင်းဆိသုည့်   အယအူဆသက်သက် 
လည်း   မဟုတ်ြပန်ေချ။ ေရးေကာက်ပဲွနည်းအားြဖင့်  ထုတ်ေဖာ်ေသာ  အများဆ  
အရ အပ်ုချပ်ြခင်းဆိသုည်မှာ  ဒမီိကုေရစ၏ီ   အေရးပါေသာ  အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခသုာ 
ြဖစ်သည်။ 

အများြပည်သ ူေဆွးေွးြငင်းခုြံခင်းဆိေုသာ  ေနာက်ခကံားတွင် မတညူေီသာ  
အြမင်အမျိးမျိးကို သင့်တင့်ေလျာက်ပတ်စွာ မ မ တတ ေဖာ်ြပြခင်း၊ လနူည်းစမုျား၏ 
ရပ်တည်ချက်ှင့်  အကျိးစီးပွားများကိ ု ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း  စသည်တုိမှာ   
ဤမီဒီယာကျင့်ဝတ်လမ်း န်သည် ဒီမုိကေရစီ ဗာဟုဝါဒကုိ ထင်ဟပ်ပီး ထုိဗာဟု 
ဝါဒရှင်သန်ေရးတွင်  မဒီယီာများ ထမ်းရက်ရသည့်အခန်းက  ကိုလည်း မီးေမာင်း 
ထိုးေပးရန်ရည်ရယ်သည်ဟု  ဆိုထားသည်။  လက်ေတွအချိအေြခအေနတွင ် 
မီဒီယာကျင့်ဝတ်ှင် ့  စံ န်းများှင် ့မညီွတ်သည်ကိ ုေတွရသည်။ ခံစားချက်၊ 
ကိုယ်ပိုင်မူဝါဒများှင့် လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်ပါက  ကျင့်ဝတ်လိုက်နာမ အပိုင်း၌  
အားနည်းေနမည်ြဖစ်သည်။

ယေနအချန်ိအခါတွင်  ေပ ေပါက်ေနေသာ ပဋပိက များကိ ုထတ်ုေဖာ်အသေိပး 
ကရာတွင ် တိုက်ိုက်ြဖစ်ေပ ေနမ   ှစ်ဖက်အြမင်သာမက ကားမှ ြမင်သူတို၏  
အြမင်အားလုံးကိပုါ  မ မ တတမ ေဝေပးိုင်မှသာလ င် မဒီယီာကျင့်ဝတ်၊ စခံျန်ိစံ န်း 
များှင့် ကုိက်ညီမည်ြဖစ်သည်။ ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ပီသေသာ မီဒီယာသမားစစ်စစ် 
ြဖစ်ေပလမ့်ိမည်။ လက်ရိှပကတ ိြဖစ်ေပ ေနေသာအေြခအေနကို   ေထာင့်ေပါင်းစုံမှ  
မ တစွာ ြမင်ိင်ုေအာင် ေဆာင်က်းေပးပါကလည်း မဒီယီာများတွင်  အခက်အခ ဲ
များ  ကံေတွုိင်ေပသည်။  မိမိမီဒီယာ၏  အကျိးစီးပွားကုိသာ ေရှး မည်ဆုိပါက  
မ တမ လည်းြဖစ်လာလိမ့်မည်မဟုတ်ေပ။ 

သိုြဖစ်ရာ  လက်ရှိအချနိ်အခါတွင်  တိုင်းြပည်ှင့် ိုင်ငံသားများအတွက် 
အေရးကီးေသာ  အချန်ိအခါြဖစ်၍  တိုင်းြပည်ထခိိုက်ပျက်စီးမ ၊   ိုင်ငသံ ူိုင်ငသံား 
များ   ထခိိက်ုပျက်စီးမ   အနည်းဆံုးြဖစ်ေစရန် ြဖစ်စ်အမှန်များကိ ု   ရယေူဖာ်ထတ်ု 
ကရာတွင်  သတင်းမဒီယီာစခံျန်ိစံ န်းကျင့်ဝတ်များှင့်အည ီချင့်ချန်ိ၍      အတတ် 
ိုင်ဆုံး မ တေအာင်  လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက်သင့်ပါေကာင်း။     ။

ကျင့်ဝတ်ှင့်အညီ ချင့်ချနိ်လုပ်ကိုင် ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁
အ  မအကိမ် ုိင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖဲွ (၄၇)ပါးစံုညီ 
ဆ  အစည်းအေဝးှင့ ်သတ မအစည်းအေဝးများကိ ု၁၃၈၂ ခှုစ် 
တေပါင်းလဆန်း (၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇ )ရက(်၂၀၂၁  ခုှစ် မတ်လ ၁၆၊ 
၁၇၊ ၁၈၊ ၁၉ ရက)် အဂ   ါ၊ ဗုဒ ဟူး၊ ကာသပေတး၊ ေသာကာေန  
များတွင် အကိညိ  င်းအစည်းအေဝးှင့် ၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တေပါင်း 
လဆန်း(၈)ရက ် (၂၀၂၁ ခုှစ် မတ်လ ၂၀ ရက)် စေနေနတွင် 
အ  မအကိမ် ုိင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖဲွ (၄၇)ပါးစံုညီ 
ဆ  အစည်းအေဝးကိုလည်းေကာင်း၊ ၁၃၈၂ ခုှစ် တေပါင်း 
လဆန်း ၉ ရက် (၂၀၂၁ ခှုစ် မတ်လ ၂၁ ရက်) တနဂ  ေေွနတွင် 
အ  မအကိမ် ုိင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖဲွ (၄၇)ပါးစံုညီ 
သတ မအစည်းအေဝးကိုလည်းေကာင်း     ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ 

မတ ရာ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁
ြမန်မာ့ိုးရာအေမအွှစ် ပန်းဆယ်မျိးတွင် 
တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်သည် ့  ပန်းတေမာ့ 
ပညာရပ်များကို လက်ဆင့်ကမ်းသင်ယသူ ူ
များြပားေသာ်လည်း ပညာစုကံ မ်းကျင်စွာ 
လပ်ုကိင်ုိင်ုသနူည်းပါးေကာင်း မ ေလး 
တိင်ုးေဒသကီး မတ ရာမိနယ်  စကျင်ရာ 
ရိှ White Marvel Art ပန်းတေမာ့လုပ်ငန်း 
ရှင ်ဦးစိုးဝင်းက ေြပာသည်။

၃၀၀ ခန်ရှိ
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    မတ ရာ 

မိနယ်အတွင်းရိှ စကျင်ရာတွင် ေရှးအစ် 
အဆက်ကတည်းက ပန်းတေမာ့လုပ်ငန်း 
ကုိ လုပ်ကုိင်ခ့ဲကပီး လက်ရိှတွင် ပန်းတေမာ့ 
လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သ ူ   ၃၀၀   ခန်ရှိကာ 
စကျင်လပ်ုသားမှာ  ၃၀၀၀  ခန်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။

“ပန်းတေမာ့လုပ်ငန်းကို   လက်ဆင့် 
ကမ်းသင်ယူသူများေပမယ် ့     ပညာစုံ 
က မ်းကျင်တဲ့သူက     နည်းတယ်။ 
ေရှးလူကီးေတွက ထုိင်ေတာ်မူ၊ ရပ်ေတာ် 
မူ၊ ေလျာင်းေတာ်မ ူ  စသည်ြဖင် ့အကုန် 
လပ်ုိင်ုတယ်။ အခကု ထိင်ုေတာ်မတူစ်ဆ ူ
က မ်းက မ်းကျင်ကျင ်       ထုိုင်ပီဆိ ု
ကိုယ့်ဘာသာကိုယ ်ထိုင်ေတာ်မူတစ်ခုပ ဲ
ထုဆစ်ေနကေတာ့တာ။ တြခားတစ်မျိး 
လာရင ်    တြခားဆရာတစ်ေယာက်ကိ ု
ရှာရတာ”ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။

လက်ရှိတွင်  စကျင်ရာ၌ လုပ်ငန်း 

အ  မအကိမ် ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ (၄၇)ပါးစုံညီ 
ဆ  အစည်းအေဝးှင့် သတ မအစည်းအေဝး ကျင်းပမည်

ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယက ဆရာေတာ်ကီးများသည် ၁၃၈၂ 
ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း ၃ ရက(်၂၀၂၁ ခုှစ် မတ်လ ၁၅ ရက)် 
တနလ  ာေနအေရာက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  မရမ်းကုန်း 
မိနယ်   သီရိမဂ  လာကမ ာေအးကုန်းေြမ    မဟာနာယက 
ေကျာင်းေတာ်ကီးသို က ေရာက်ေတာ်မရူန် ပင့ေ်လ ာက်စာများ 
ြဖင့် ပင့်ေလ ာက်ထားပီးြဖစ်သည်။

ပင့ေ်လ ာက်စာများ အချန်ိမမီေရာက်ရိှပါကလည်း အဆိုပါ 
ေနရက်များအတိုင်း ရန်ကန်ုတိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ် 
သီရိမဂ  လာကမ ာေအးကုန်းေြမသုိ  က ေရာက်ေတာ်မူကပါရန် 
ပင့ေ်လ ာက်အပ်ပါေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ သတင်းရရိှ 
သည်။ 

သတင်းစ်

ြမန်မာ့ပန်းတေမာ့ပညာရပ်များ လက်ဆင့်ကမ်းသင်ယူသ ူ
များြပားေသာ်လည်း ပညာစုံ က မ်းကျင်သူနည်းပါးဟုဆို

မှတ်ပံုတင်ရိှသည့် ဆင့်တက်လုပ်ငန်းရှင် 
၆၀ ေကျာ်ရိှကာ စကျင်ေကျာက်ထတ်ုလပ်ု 
ပီး    ဘုရားဆင်တုေတာ်ထုဆစ်သည့် 
ေကျာက်တေဲပါင်း ၃၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း၊ 
အချိေဒသခံများမှာ  ရန်ကုန်၊ မ ေလး 
စသည့် ေဒသများအြပင် တတ်ုိင်ုငအံထ ိ
ပါ သွားေရာက်လုပ်ကိုင်ေနကေကာင်း 
သိရသည်။

“ပညာစုံက မ်းကျင်တဲ့သူ နည်းပါး 
ေနတာက     စားဝတ်ေနေရးေကာင့်ပါ။ 
ဒလီိနုည်းပါးလာေတာ ့စတ်ိမေကာင်းဘူး။ 
သင်ယူသူများေပမယ် ့   လက်ရာေတွက 
ေရှးလူကီးေတေွလာက်  မေတာ်ေတာဘ့ူး။ 

အခုဆို တြခားေနရာေတွမှာ က န်ေတာ် 
တိုေဒသခံေတ ွ  သွားလုပ်ေနရတယ်”ဟ ု
၎င်းက ဆက်လက်ေြပာသည်။

ထုဆစ်
စကျင်ရာတွင ်     အဓိကအေနြဖင် ့

ဗုဒ ဆင်းတုေတာ်များကိ ု  ထုဆစ်ကပီး 
ကွမ်ရင်မယ်ေတာ်ပ်ု၊ ဦးတပွီားပ်ုစသည့် 
ေကျာက်ဆစ်ုပ်များ၊    ေကျာက်တိုင်၊ 
ေကျာက်ြပားများ၊ အိမ်အလှဆင်ပစ ည်း 
များြဖစ်သည့် ဆင်ပ်ု၊ ြမင်းပ်ု၊ ေရေွးအိုး 
စသည်တုိကုိလည်း   ထုဆစ်ကေကာင်း 
သိရသည်။

မန်းကိုယ်ပွား



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ဆရာဝန်များ၏ သစ ာအဓိ  ာန်

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

၁၅-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီညိ  င်းအစည်းအေဝး၌  ေြပာကားသည့်အမှာစကားမ ှေကာက်ုတ်ချက်) 

အဓကိအားြဖင့် COVID-19 ကာလတငွ ်ထခိိကုခ်ဲ့သည့် စီးပွားေရးကိ ုြပနလ်ည်တည့်မတ်ေအာင ်ေဆာင်ရကလ်ျကရ်ှေိကာင်း၊ ြပညသ်ူ 
လထူအုား COVID-19 ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေရးလပ်ုငန်းများကိ ုရပ်ဆိင်ုးထား၍မရေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူအုား COVID-19 
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၏ CDM လ ပ်ရှားမ  စတ်ိရှည်လက်ရှည် 
ေစာင့ဆ်ိင်ုးခဲေ့ကာင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူကုျန်းမာေရးအတွက် ြပည်သူေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများတွင်  ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရမည့် လုပ်ငန်းတာဝန်ကို မထမ်းေဆာင်မ များသည် ဆရာဝန်များ၏ သစ ာအဓိ  ာန်ကို  ေဖာက်ဖျက်ရာေရာက်ပီး 
ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အေရးေပ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ များခယံရူာတွင် ြပင်ပ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများ၌ ေငေွကးအကန်ုအကျများစွာြဖင့် 
ကုသမ ခံယူရေသာေကာင့် ြပည်သူများအေနြဖင့် ထိခိုက်နစ်နာမ များရှိေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ လိုအပ်သည့်အေရးယူမ များကို ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လူအသက်သည် အေရးကီးေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ ြပည်သူများအေနြဖင့် မိမိကျန်းမာေရးှင့်စပ်လျ်းပီး ပုဂ လိကေဆးုံ၊ 
ေဆးခန်းများတွင် ြပည်သူလူထုအား COVID-19 ကာကွယ်ေဆးထိုးှံိုင်ေရးအတွက် ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များကို အစားအေသာက်ှင့် 
ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၏ခွင့်ြပချက်ြဖင့် တင်သွင်းခွင့်ြပထားေကာင်း။
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မွန်ြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ဥက   ှင့် အဖွဲဝင ်ခန်အပ်

 ေရှဖုံးမှ

ဓာတ်ဆပီလုင်း၊ တတ်ု၊ ဓား၊ လံှကဲသ့ိုေသာ လူအသက်အ ရာယ်ကိ ု ထခိိက်ုေစသည့် လက်နက်များကိပုါ 

အသုံးချ၍ လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ြပန်လည်ပစ်ခတ်လာေစေရး ရန်ြပေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။ 

လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ြပန်လည်ပစ်ခတ်မ ေကာင့် ဆ ြပသူများ ထိခုိက်ေသဆံုးြခင်းြဖစ်လာေစရန် 

ှင့် အကမ်းဖက်ဆပူမူ  (Riot)မှ မင်းမဲ့စိုက်ဆန်ေသာ လအူပ်ုစ(ုAnarchy Mob) အသွင်ြဖစ်လာေစေရး 

ဦးတည်ေဆာင်ရက်လာေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

၅။ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၂ရက်ေနတွင်လည်း  ဆ ြပမ များကုိ အရိှန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက်ေရး၊ ၎င်းမှ 

တစ်ဆင့် အကမ်းဖက်ဆူပူမ  (Riot) ြဖစ်ေပ လာေစေရး၊ ၎င်းမှသည် မင်းမဲ့စိုက်ဆန်ေသာ လူအုပ်စု 

(Anarchy Mob) အသွင်ြဖစ်ေပ လာေစေရးတိုကိ ုဆက်တိုက်လ ံေဆာ်လျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။ 

လ ံ ေဆာ်သူများအေနြဖင့် ေနာက်ကွယ်မှေန၍ ြပည်သူလူထုကို ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ေရး လမ်းေကာင်း 

ေပ သို မေရာက်ေရာက်ေအာင် တွန်းပုိ၍ စိတ်လ ပ်ရှားခံစားလွယ်ေသာ လူငယ်လူရယ်များကုိ ထိခုိက် 

ဒဏ်ရာရ ေသဆုံးမ များြဖစ်လာေအာင ်လ ံေဆာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

၆။ ၎င်းကဲ့သို မင်းမဲ့စိုက်ဆန်ဆန ်ဆူပူလ ံေဆာ်မ များ၊ ရာဇဝတ်မ များြဖင့်  ေကျာ်ေဇာသတင်း 

ရှိသူများ၊ လူဆိုးလူမိုက်ဂိုဏ်းပုံစံဖွဲ၍ ေဆာင်ရက်မ များ၏ အသုံးချခံများမြဖစ်ေစေရး လူငယ်လူရယ ်

များအေနြဖင့ ်သတိရှိကပါရန်ှင် ့မိဘြပည်သူများကလည်း ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းြခင်းြဖင် ့တည်ငိမ် 

ေအးချမ်းေရးကိ ုအေထာက်အကူြပကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံသတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

  သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အမိန်အမှတ်၊  ၈၂  /၂၀၂၁

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း    ၁၀    ရက်
(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ    ၂၁    ရက)်

မွန်ြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့် အဖွဲဝင် ခန်အပ်ြခင်း
ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ  ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ပုဂ ိလ်များအား  မွန်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့် အဖွဲဝင်အြဖစ ်ခန်အပ်တာဝန်ေပး 
လိုက်သည်-
 (က) ဦးေဇာ်လင်းထွန်း ဥက   
 ( ခ ) ိုင်လယိတမ (ခ) ိုင်ခင်ေမာင်ဇင ် အဖွဲဝင်
   
   အမိန်အရ 
  (ပုံ)ေအာင်လင်းေဒွး 
  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 
  အတွင်းေရးမှး 
  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

 ေကျာဖံုးမှ
ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ုိင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူများ 
အတွက် ငိမ်းချမ်းေရး၊  တည်ငိမ်ေရး၊ စည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ်    
လူမ -စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်မ ရရှိရန်အတွက်   အစွမ်းကုန်ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။ 

အကမ်းဖက်မ ှင့ ်မတည်ငမ်ိမ များကိ ုြဖစ်ေစသည့ ်တရားဥပေဒ 
ှင့်မညီွတ်ေသာ    ဆ ြပမ များကို   ရင်ဆိုင်ေနရေသာ်လည်း 
သက်ဆုိင်ရာ တာဝန်ရိှပုဂ ိလ်များအေနြဖင့် ြပည်တွင်းဥပေဒများှင့် 
ိုင်ငံတကာလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီြပည်သူတိုအား လုံ ခံမ  
ရှိေစရန်ှင့်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးကို    ထိန်းသိမး်ရန်အလိုငှာ 
ေှာင့ယှ်က်မ များအား အနည်းဆုံးအင်အားသုံး၍ ထန်ိးထန်ိးသမ်ိးသမ်ိး 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ရန်ကန်ုမိအေြခစိုက် ိုင်ငြံခားသံုံးအချိှင့ ်ြပည်ပိုင်ငမံျားက 
ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့်   ေကညာချက်ှင့်    ေဖာ်ြပချက်အချိတိုသည ်
ြမန်မာိုင်င၏ံ ြပည်တွင်းေရးကစိ ရပ်များကို ေြပာင်ေြပာင်တင်းတင်း 

ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ြခင်းဟ ုိုင်ငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် ြမင် 
သည်။ 

သတံမန်ဆက်ဆေံရးဆိင်ုရာ ၁၉၆၁ ခှုစ် ဗယီင်နာကွန်ဗင်းရှင်း၊ 
အပုိဒ် ၄၁ တွင် သံတမန်များသည် ုိင်ငံ၏ြပည်တွင်းေရးကုိ ဝင်ေရာက် 
စွက်ဖက်ြခင်းမြပသင့်ဘဲ လက်ခံသည့်ုိင်ငံ၏  ဥပေဒှင့် စည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများကိ ုေလးစားရန် ေဖာ်ြပထားသည်။

 သုိြဖစ်ရာ ြမန်မာုိင်ငံရိှ ုိင်ငံြခားသံံုးများအေနြဖင့် ဗီယင်နာ 
ကွန်ဗင်းရှင်းှင့် ကုလသမဂ  ပဋိညာ်စာတမ်းတိုတွင် ြပ  ာန်းထား 
သည့် ိုင်ငံအများက လက်ခံကျင့်သုံးလျက်ရှိေသာ  မူဝါဒများှင့ ်
စံ န်းများကို တိကျစွာလိုက်နာသင့်သည်။

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန
ေနြပည်ေတာ်
ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ    ၂၁   ရက်

 ြမန်မာတိုမှ
ပလ င်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံ အရပ်ရပ်ရှိ တန်ခိုးကီးဘုရားများ၏ ဘုရား 
ပလ င်ေတာ်ှင့ ်ဂ ကဋုတိိုက်များ၊ ေရှြမန်မာဘရုင်များ၏ နန်းေတာ်များ၊ 
သာသနကိ အေဆာက်အအုမံျား၌ ေတွြမင်ကရမည်။ ၎င်းပညာရပ်သည် 
အုစိတ်ပီး ပညာသားပါေသာ ပညာရပ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ကုတ်များ၊ 
ပန်းများ မွမ်းမြံခယ်သရာတွင် လက်ရာေြမာက်ပါက ပန်းချကီားတစ်ချပ် 
ကဲ့သို လှပေသသပ်ပီး  ချင်စဖွယ်ေကာင်းေသာပညာရပ်ြဖစ်သည်။

ပန်းေတာ့ လက်မ အတတ်ပညာြဖင့ ် ြပလုပ်ထားေသာ ြခးပန်း 
ြခးွယ်များ၊ ဂဠန်၊ နဂါး၊ ြခေ  သ၊့ ဆင် အစရိှေသာ အပ်ုများြဖင့ ်ြမန်မာ ့
ုိးရာယ်ေကျးမ  အုပညာရပ်များကို  ချင်စဖွယ် မွမ်းမံတန်ဆာဆင် 
ထားကသည်။ ပန်ေတာ့လုပ်ငန်းသည် ြမန်မာ့ိုးရာ လက်မ လုပ်ငန်း 
များထတွဲင် ြမတ်ုိးတန်ဖုိးထားစရာ လက်မ လပ်ုငန်းြဖစ်သည့အ်တွက် 
လက်ဆင့က်မ်းထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရန် လိအုပ်ပီး ပန်းေတာလ့က်မ  
ပညာနည်းတ ူအြခားပန်းချ၊ီ ပန်းပုစေသာ ြမန်မာ့ိုးရာသုခုမ လက်မ  
အုပညာများစာွတိုကိုလည်း ထိန်းသိမ်းသွားကပါစိုဟု တိုက်တွန်း 
ေရးသားလိုက်ရပါသည်။                             ေဇယျာထက(်မင်းဘူး)

စာေပြမင့်မ ှလူမျိးတင့်မည်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊  ၂၀၂၁

မ ေလး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁                 
သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိ ု
သည် ယေန  နံနက် ၄ နာရီခွဲတွင် ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ရှ ိမဟာမုနိ 
ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်ကီးအား မျက်ှာသစ်ေတာ်ေရ ကပ်လှပေူဇာ်ေနမ ကိ ု
သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ေရ သက  န်းများ ဆက်ကပ် 
လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည် ြပင်ဦးလွင်မိ 
ကျင်ဂိုင်ရာ ဖားေအာက်ေတာရတပ်ဦး ဓမ ရပ်ိသာေကျာင်းသို ေရာက်ရိှ 
ပီး ဖားေအာက်ေတာရဆရာေတာ်ကီး အဘိဓဇအဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတိက 
ဘဒ  အာစိဏ ၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနများ ေမးြမန်းေလ ာက်ထား 
ကာ လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် ြပင်ဦးလွင်မိ မဟာအံထ့ူးကသံာ ဆေုတာင်းြပည့ ်
ဘရုားကီးအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး ပန်း၊ ေရချမ်းတုိြဖင့် ကပ်လှပေူဇာ် 
သည်။(ယာပု)ံ

မှာကား
ယင်းေနာက ်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်   ိုင်ငံေတာ် 

ပရယိတ ိသာသနာတ့က သိလ်ု (မ ေလး)သို ေရာက်ရိှရာ အစည်းအေဝး 
ခန်းမတွင် အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် အုပညာတက သုိလ် (မ ေလး)
မှ ပါေမာက ချပ်၊ ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ပါေမာက ဌာနမှးများှင့်
ေတွဆုံ၍ အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် အုပညာတက သိုလ်(မ ေလး)
အေနြဖင့ ်ချမှတ်ထားေသာမဝူါဒှင့အ်ည ီအမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ား 
ေရး၊ ြမန်မာတိုင်းရင်းသားတို၏    ိုးရာယ်ေကျးမ  အေမွအှစ်များ၊ 
အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာများ  မေပျာက်ပျက်ေအာင်   ကာကွယ် 
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊  ေဖာ်ထုတ်ြမင့်တင်ိုင်ေစေရးအတွက ်
အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရက်သွားရန ်       လိုအပ်ပါေကာင်း၊ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားကိ ုတိင်ုးရင်းသားိုးရာအကှင့ ်တိင်ုးရင်း 
သား ိုးရာဂီတ  ဘာသာရပ်များကိုထည့်သွင်း    သင်ကားိုင်ေရး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကို မ ေလးမိရှိ မဟာမုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး၊ ြပင်ဦးလွင်မိရှိ မဟာအံ့ထူးကံသာ 
ဆေုတာင်းြပည့ဘ်ရုားကီးတုိအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၊ ဆရာေတာ်ကီးများ၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနကိ ုေမးြမန်းေလ ာက်ထား

ေဆာင်ရက်သွားရန်၊   သင်ကားရာတွင်  သင်ိုး န်းတမ်းများကို 
စနစ်တကျေရးဆွဲ၍ သင်ကားိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ရန ်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် မ ေလးမိရိှ မ ေလးတိင်ုး 
ေဒသကီး သာသနာေရးဦးစီးမှးုံး၊  ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့ 
တက သုိလ်၊   ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့်  အမျိးသားြပတုိက်ဦးစီးဌာန၊ 
အုပညာဦးစီးဌာန၊ အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် အုပညာတက သိုလ်
တိုမှတာဝန်ရှိသူများအား ေတွဆုံ၍  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည် ိုင်ငံ 
ေတာ်ယ ရားတစ်ခုလုံးကိ ု ေကာင်းမွန်စွာ   သက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန ်
ေဆာင်ရက်ေနကရသူများြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခုအချနိ်အခါတွင် 
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအချိသည်  မသမာသူအချိ၏ ေသွးထိုးလ ံေဆာ်မ များ 
ေကာင့် မိမိတို၏လုပ်ငန်းခွင် တာဝန်များတွင်  ပျက်ကွက်ေနကပါ 
ေကာင်း၊ လပ်ုငန်းခွင်ှင့ ်ကင်းကွာေနသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ မမိတိို၏ 
လုပ်ငန်းခွင်များသုိ အြမန်ဆံုးဝင်ေရာက်လာကရန် တာဝန်ရိှသမူျားက 

ဆက်လက် အသိေပးသွားကရန ်မှာကားသည်။
ေလ ာက်ထား

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် ပသုမ်ိကီးမိနယ် 
ရှိ   ေလးက န်းမာန်ေအာင်  သာမေဏေကျာ်ပရိယတ ိစာသင်တိုက်သို 
ေရာက်ရှိပီး ဆရာေတာ်ဘဒ  ဝိသုတအရှင်သူြမတ်ထ ံထာဝရပစ ည်း
ေလးပါးဆွမ်းပေဒသာပင်ေငကွျပ်သန်ိး ၅၀ စိက်ုထ ူေရစက်သွန်းေလာင်း 
လှဒါန်းသည်။ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဗုဒ သာသနာေတာ်သန်ရှင်း 
တည်တံ့ြပန်ပွားေရးအတွက ်  သာသနာေတာ်ြမတ်ကီးကိ ုတိုးတက် 
ခိုင်မာေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဗဒု သာသနာေတာ်ကို 
ညိးွမ်းေမှးမှိန်ေအာင ်ဖျက်ဆီးလိုသူများ၏ရန်မှလည်း ကာကွယ်ရန် 
အတွက်  ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များှင့်  တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်း 
ရှိသည်ကို ေလ ာက်ထားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ပခုက   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ေရစကိ 
မိနယ်   ရှင်မေတာင်ေဒသထွက် 
သနပ်ခါးပင်များ၊   မိင်ေဒသထွက် 
သနပ်ခါးပင်များ ပခကု ေဈးကွက် 
သို    လာေရာက်ေရာင်းချကရာ 
ေဈး န်းကီးြမင့်မ မရှိဘ ဲ   အပင် 
လိုက် ေရာင်းချမ  များလာေကာင်း 
ပခုက မိမေဈးကီး    အေနာက် 
ဘက် ဦးေမဃေကျာင်းဝင်း ဇရပ် 
တွင် ေရာင်းချေနသည့ ်သနပ်ခါး 
ပင ်       ေရာင်းဝယ်သူများထံမ ှ 
သိရသည်။

သနပ်ခါးပင်   အေရာင်းအဝယ် 
ြပလပ်ုေနသည့ ် ဦးေမဃေကျာင်း 

ရှင်မေတာင်ေဒသထွက် သနပ်ခါးများ အပင်လိုက်ေရာင်းချမ  ပိုမိုတွင်ကျယ်လာ
ဝင်းဇရပ်ရိှ သနပ်ခါးပင်၊ သနပ်ခါး 
တုံး ေရာင်းချေနသည့်  ေဈးသည ်
၁၀၀ ခန် ရှိ ပီး      သနပ်ခါး 
ေရာင်းဝယ်ကရာတွင် ေရစကိမိ 
နယ်        ရှင်မေတာင်ေဒသထွက ်
သနပ်ခါးပင်များ၊ မိင်မိနယ် ကန်န ီ
ရာ၊ ေပါက်မိနယ်ထွက်သနပ်ခါး 
ပင်များသည်         အရည်အေသွး 
ေကာင်းမွန်ပီး   အေသွးခံြခင်း၊ 
လိမ်းြခယ်ရာတွင ်        ေမ းရနံ  
ကိင်လ  င်သင်းပျံြခင်းတိုေကာင့ ်
ြမန်မာြပည်အရပ်ရပ်တွင် နာမည် 
ကီးေနေသာ   ေဒသသနပ်ခါးများ 
ြဖစ်ကေကာင်း       သနပ်ခါး 
ေရာင်းဝယ်သူ ဦးသိန်းလွင်ဦးက 

ေြပာသည်။  
  ဦးေမဃေကျာင်းဝင်းထဲတွင ်  

သနပ်ခါး      ေရာင်းချေနသည့ ်
သနပ်ခါးေရာင်းဝယ်ေရးေဈးသည် 
များသည်      ၁၀ ှစ်အထက် 
သနပ်ခါးပင်များကိသုာ   ေရာင်းချ 
ေနကေကာင်း သနပ်ခါးေဈးတန်း 
မှာလည်း          နာမည်ရလာ 
သည့် သနပ်ခါးေဈးတန်းြဖစ်ကာ          
လက်လီ၊ လက်ကား အာမခံြဖင့် 
တစ်ုိင်ငံလုံးသို ြဖန် ြဖးေရာင်းချ 
ေနကသည်။ သနပ်ခါးပင်များကို     
အရှည်တစ်ေပခွဲ  ြဖတ်ေရာင်းချ 
ြခင်း၊ ဝယ်ယသူကူ ြဖတ်ခိင်ုးမှသာ 
ြဖတ်ေပးကေကာင်း၊       အရှည ်

တစ်ေပခွဲ သနပ်ခါးတုးံများ ယခင် 
က ေငွကျပ ်၇၀၀၀ ြဖင့ ်ေရာင်းချ 
ခဲ့ရရာမ ှယခုကာလတွင် ေငွကျပ် 
၁၅၀၀ မှ ၂၅၀၀ ြဖင့သ်ာ    ေရာင်းချ 
ေနရေကာင်း         သနပ်ခါးတုံး 
အတုတ်၊ အေပွးပါရှိမ ေပ မူတည် 
ကာ ေဈးအနည်းငယ်သာ ကွာသွား 
ေကာင်း သနပ်ခါးတံုးများ ေရာင်းချ 
သူ  ေဒ စိုးေဝက ေြပာသည်။

ေရစကိမိနယ်၊ မိင်မိနယ်၊ 
ေပါက်မိနယ်ထွက်  သနပ်ခါးများ 
သည်      အေပွး(အေခါက်)ထူပီး 
ဝယ်ယူသ ူ   စိတ်ကိက်ြဖစ်ကာ 
အချိ   စိုက်ပျိးေရးသနပ်ခါးများ 
သည်    ှစ်ှစ်၊    သုံးှစ်ြဖင့ ်
ေရာင်းတန်းဝင ် ခုတ်ယူေရာင်းချ 
လာခဲ့ကရာ အေပွးထူ၊ အပင်လ ှ
ေသာ်လည်း   လိမ်းြခယ်ရာတွင ်
ေမ းရနံမပါြခင်းများေကာင့ ်သနပ် 
ခါးဝယ်ယူသူများ စိစစ်ေရးချယ် 
ဝယ်ယူလာကေကာင်း    သိရ 
သည်။   

    သနပ်ခါးပင်       အတုတ် 
ေလးလက်မခဲွ ပတ်လည်၊    အရှည် 
ငါးေပခဲွ ေြခာက်ေပ အပင်တစ်ပင် 
လ င် ေငွကျပ်  ၁၀၀၀၀မှ  ၁၂၀၀၀ 
ေဈး န်းြဖင့် အပင်လုိက်ေရာင်းချ 
မ  များလာကာ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာလအလွန်   သနပ်ခါးေဈးကွက် 
ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ရန်  ေမ ာ်လင့် 
ေကာင်း   သနပ်ခါးပွဲစားများထ ံ
မှ သိရသည်။                      ဝတီ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊  ၂၀၂၁

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၂၈၇၀၈၃၉၅ ၁၈၈၉၉၃၉၈ ၅၀၉၉၁၆

၂။ အိ ိယ ၁၀၉၉၆၆၃၆ ၁၀၆၉၃၂၆၅ ၁၅၆၃၆၅

၃။ ဘရာဇီး ၁၀၁၃၉၁၄၈ ၉၀၆၇၉၃၉ ၂၄၆၀၀၆

၄။ ုရှား ၄၁၆၄၇၂၆ ၃၇၁၃၄၄၅ ၈၃၂၉၃

၅။ ဗိတိန ် ၄၁၀၅၆၇၅ ၂၃၃၁၀၀၁ ၁၂၀၃၆၅

၆။ ြပင်သစ် ၃၅၈၃၁၃၅ ၂၄၇၁၂၇ ၈၄၁၄၇

၇။ စပိန် ၃၁၃၃၁၂၂ ၂၄၉၇၉၅၆ ၆၇၁၀၁

၈။ အီတလီ ၂၇၉၅၇၉၆ ၂၃၁၅၆၈၇ ၉၅၄၈၆

၉။ တူရကီ ၂၆၃၁၈၇၆ ၂၅၁၈၇၅၈ ၂၇၉၈၃

၁၀။ ဂျာမနီ ၂၃၉၀၀၉၀ ၂၁၉၀၆၀၀ ၆၈၃၆၄

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ
၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၂၇၈၆၅၃ ၁၀၈၇၀၇၆ ၃၄၄၈၉

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၅၆၁၁၆၉ ၅၂၂၈၄၃ ၁၂၀၈၈

၃။ မေလးရှား ၂၈၃၅၆၉ ၂၄၉၂၀၉ ၁၀၅၆

၄။ ြမန်မာ ၁၄၁၇၅၀ ၁၃၁၂၈၂ ၃၁၉၆

၅။ စင်ကာပူ ၅၉၈၆၉ ၅၉၇၃၁ ၂၉

၆။ ထိုင်း ၂၅၄၁၅ ၂၄၂၈၅ ၈၃

၇။ ဗီယက်နမ် ၂၃၈၃ ၁၇၀၂ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၅၃၃ ၄၇၃ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၈၅ ၁၇၈ ၃

၁၀။ လာအို ၄၅ ၄၁ ၀

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၅ ဦး ေတွရှိ

(၂၁-၂-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၀-၂-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၂၁-၂-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာ 
စုစုေပါငး် (၉၅၉) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခ့ဲရာ COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် (၁၅) ဦး 
ေတွရိှရပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ယေနအထ ိဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း (၂,၄၈၃,၂၄၉)အား  စစ်ေဆးခဲ့ပီး  COVID-19 
ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၄၁,၇၅၀)ဦးရိှပီ ြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၃၃) ဦးြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၁၃၁,၂၈၂)ဦး ေဆးံုမှ 

ဆင်းခွင့်ရရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။
* ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ တစ်ြပည်လုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်
ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်“ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်း မြဖစ်မေနတပ်ဆင်ေရး လူထုလ ပ်ရှားမ စီမံချက်(mask 
and face shield campaign)” ၌ ပါဝင်ေသာ ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များကုိ တက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင် 
ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပးြခင်း/ သတေိပးြခင်း မသိားစစုမီခံျက်” အတိင်ုး COVID-19 
ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား အသေိပးြခင်းှင့ ်သတိေပးြခင်းတုိ ေဆာင်ရက်မှသာလ င် ေရာဂါ 
ကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို အြမန်ဆုံးထိန်းချပ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင ်     ဒလမိနယ်ရှ ိ     မျက်ရှင်ေတာ ်
ဆုေတာင်းြပည် ့   မဟာသ  ကန်ဘုရားကီးအား   ကိုဗစ်-၁၉ 

စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီဖွင့်လှစ်ထားပြီဖစ်၍ ြပည်သအူများ 
လာေရာက်ဖူးေြမာ်ိုင်ပြီဖစ်ေကာင်း အသေိပး   းေဆာ်စာအား 

ဘုရားကီး၏     မုခ်ဦးအဝင်တွင ်    အသိေပးထားသည်ကိ ု
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၀ ရက်က ေတွြမင်ခဲ့ရသည်။

တစ်ဆူအပါအဝင်ြဖစ်

မျက်ရှင်ေတာ်ဆုေတာင်းြပည့်မဟာသ  ကန်ဘုရားကီး 
သည် ဒလမိနယ် ေညာင်ကန်ုးရပ်ကွက်တွင် တည်ထားကိုးကွယ် 

ထားြခင်းြဖစ်ပီး ဒလမိနယ်အတွင်းရိှ သမုိင်းဝင်ေစတီပုထုိးှင့် 

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များတွင ်   တစ်ဆူအပါအဝင်ြဖစ်ပီး ထုထည ်
ကီးမားေသာ ထိင်ုေတာ်မဗူဒု ပ်ုပွားေတာ်ကီးလည်း ြဖစ်သည်။ 

ထိုအြပင် ဒလမိနယ်လုံးဆိုင်ရာ ကျက်သေရေဆာင ်  ဘုရား 
တစ်ဆူလည်းြဖစ်ကာ ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ် အကိမ်(၁၀၀)ေကျာ ်

ေနြပည်ေတာ ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၂ ရက်ေန  နံနက် ၉ နာရီခဲွ၌ CDM လ ပ်ရှားမ တွင် ပါဝင်ေနကသည့် 
ဝန်ထမ်းများအပါအဝင် ိင်ုငှံင့လ်မူျိးအေပ  သစ ာရိှစွာတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက် 
ရှိေသာ အစိုးရဝန်ထမ်းများအားလုံး မိမိတို၏လုပ်ငန်းခွင်များ၌ တာဝန်များကို 
မပျက်မကွက ်ထမ်းေဆာင်ကပါရန ်  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ 

၁။ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများသည် ုိင်ငံေတာ်ယ ရားတစ်ခုလံုးကုိ ေကာင်းမွန်စွာ သက်ဝင် 
လ ပ်ရှားေစရန် ေဆာင်ရက်ေနကရသမူျားြဖစ်ပါသည်။ ိုင်ငေံရး၊ စီးပွားေရးစနစ်များ၊ 
အစိုးရများ မည်သိုပင်ေြပာင်းလေဲစကာမ ူိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများသည် ိင်ုငေံတာ်ယ ရား 
အား စ်ဆက်မြပတ် သက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန် ေဆာင်ရက်ကရပါသည်။ ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းဥပေဒှင့် ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်တိုအရ ဝန်ထမ်းများသည် အလုပ်ချနိ်ှင့် 
သက်ဆိုင်သည့်  စည်းကမ်းများ၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ ၊  လုပ်ရည်ကိုင်ရည်ှင့ ်
သက်ဆိုင်သည့် စည်းကမ်းများှင့် လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း ြပမူဆက်ဆံမ ဆိုင်ရာ 
စည်းကမ်းများကိုလည်း လိုက်နာရပါသည်။  ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်ပျက်ယွင်းမ ၊   
စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်မ ှင့် တာဝန်ပျက်ကွက်မ တုိအတွက်  ုိင်င့ံဝန်ထမ်းဥပေဒ၊  
နည်းဥပေဒများပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ အေရးယူိုင်ပါသည်။   ဝန်ထမ်း၏ 
ြပလုပ်မ  သိုမဟုတ် ပျက်ကွက်မ သည် ြပစ်မ ေြမာက်ုိင်သည့်ကိစ ြဖစ်ပါက  ဥပေဒ 
ေကာင်းအရ အေရးယူေဆာင်ရက်ရပါသည်။ 

၂။ သိုပါ၍ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ် ိင်ုငံတ့ာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ပျက်ကွက် 
ေနကေသာ  ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းခွင်သို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ရန်   းေဆာ် 
ေနသည့က်ာလအတွင်း   မမိတိို၏လပ်ုငန်းခွင်များသို  အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဝင်ေရာက် 
ကပါရန်  အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်
ိုင်ငံ့တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ပျက်ကွက်
ေနကေသာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသို

အသိေပးေကညာချက်
 ဒလမိနယ်ရှ ိမျက်ရှင်ေတာ်ဆုေတာင်းြပည် ့

မဟာသ  ကန်ဘုရားကီးအား လာေရာက်ဖူးေြမာ်ိုင်
အား စည်ကားသိုက်မိက်စွာ   ကျင်းပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။

တည်ထားပူေဇာ်ခဲ့က
ဒလမိ၏ ကျက်သေရေဆာင်  မျက်ရှင်ေတာ်ဆေုတာင်းြပည့် 

မဟာသ  ကန်ဘုရားကီးအား ဒလမိနယ်ေနြပည်သူများှင့် 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များ၏ လှဒါန်းေငမွျားြဖင့် 

တည်ထားပူေဇာ်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်ပီး   ေကာဇာသက ရာဇ် ၁၂၈၇ 

ခုှစ် ကဆုန်လဆန်း ၁၁ ရက်ေနတွင် ပ က်ေတာ်တင်မဂ  လာ 
ြပလုပ်ကာ   စတင်တည်ထားခဲ့ပီး  ေကာဇာသက ရာဇ် ၁၂၈၇ 

ခုှစ်  တေပါင်းလြပည့်ေကျာ်  ၁၀  ရက်ေနတွင် အပီးတိုင ်
ေရာက်ခဲ့သည်။

ဘုရားကီး၏ eာဏ်ေတာ်မှာ ေပ ၃၀ ၆ လက်မ ရှိပီး 

ဒလမိနယ်အတွင်းရိှ ထထုည်ကီးမားေသာ ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်များ 
တွင် တစ်ဆူအပါအဝင်လည်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                            မင်းရဲမာန်

ဝန်ထမ်းများအတွက်   းေဆာ်ချက်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

မတူညီတာေတွကို နားလည်ပီး အတူတူေရှဆက်ိုင်မှ ဒီမိုကေရစီ …

ဒီရက်ပိုင်းမှာ   လက်ရှိအေြခအေနအေပ  
လက်သင့်မခံ၊  ေကာင်းကျိးေဆာင်ရက်ေနတာ 
ေတကွို  လျစ်လျ ပီး  ကန်ကွက်ဆန်ကျင်ပါတယ် 
ဆိတုဲ ့ ဆ ေတကွို   ပုံစအံမျိးမျိးနဲ  ထတ်ုေဖာ်ေနက 
ပါတယ်။ အဒဲအီထမှဲာ ုံးမတက်နဲ  န်ုးထွက်ဆိတုဲ ့ 
ေက းေကာ်သံေတွနဲအတ ူဝန်ထမ်းအချိ အလုပ် 
မဆင်းကတာရှိပါတယ်။    အချိဝန်ထမ်းေတွက 
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း လစာ၊ ခစံားခွင့ေ်တထွက် ပိုမိုြမင့မ်ား 
တဲ့    အလုပ်အကိုင်ေတွရိုင်ကတယ်၊   အချိက  
မိဘ  လက်ငုတ်လက်ရင်း  အလုပ်အကိုင်ရှိတယ်၊ 
မူလကတည်းက   ေငွေကးအတွက်၊   မိသားစု 
အတွက်    ေကာင့်ကကင်းကသူေတွမို  အလုပ် 
မဆင်းဘေဲနိင်ုကတာ ြဖစ်ေကာင်းြဖစ်မယ်ဆိုပီး 
ေတွးမိခဲ့ပါတယ်။

သိုေသာ် မသိားစဝုင်ေငကွိ ုအလပ်ုကရလာတဲ ့ 
လစာေတွနဲ   တစ်လပီးတစ်လ  ေြဖရှင်းုန်းကန ်
ေနကရသူေတွ၊ ဝန်ထမ်းေတွကို မှီခိုေနကရတဲ့ 
သက်ကီးမဘိေဆမွျိးနဲ  လမူမယ်ကေလးေတရိှွတဲ ့

မင်းြပည့်စုံ

ခရီးသည်တစ်ေယာက်က      မေနိုင်တဲ့အတွက် 
သူဖုန်းကိုယူပီး ေပးလိုက်တယ်။

ခစံားချက်နဲ ဖဲွစည်းထားတဲ ့လတူစ်ဦးချင်းဆမှီာ  
ကိုယ်ပိုင်ခံစားချက်၊      ကိုယ်ပိုင်အေတွးအေခ နဲ  
လွတ်လပ်စွာ  ဆုံးြဖတ်ပိုင်ခွင့်ရှိပီးသားပါ။    လူမ  
ကွန်ရက်မှာ   သူဗီဒီယိုပျံှံလာပီး    ဖိအားေပးတဲ ့
အချက်ေတေွကာင့ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ဖိုသွားေနတဲ ့ 
အမျိးသမီးဟာ  အလုပ်ကေန  ရပ်စဲခံလုိက်ရတယ်။  
ဒေီလာက်နဲမပီးေသးဘူး သူရဲညစ်ညမ်းဗဒီယီိဆုိုပီး  
မဟုတ်တဲ့ဗီဒီယိုေတ ွပျံှံလာတယ်။ လူအုပ်စုေတွ
ရဲအမုန်းပွားမ ေတွခံရတယ်။

ကိုယ့်အလုပ်ကိုယ်လုပ်ပီး     အလုပ်အေပ  
တာဝန်ေကျပွန်တဲ့ ဓမ နဲ  ကိုယ်နဲမတူ ကိုယ့်ရန်သူ 
သေဘာပိုက်ပီး     အုပ်စုဖွဲအိုင်ကျင့်တဲ ့  အဓမ တို 
ထိပ်တိုက်ေတွတဲ့ြဖစ်စ်ကိ ုနားလည်ပီး အားေပး 
ကူညီသူေတွလည်း     ရှိပါတယ်။   အမျိးသမီးေလး  
အလုပ်အသစ်ရှာချနိ်မှာ          အခက်အခဲမရှိေစဖို  
တပ်မေတာ်ကိခုျစ်ခင်ေလးစားသေူတနွဲ မတရားမ ကိ ု 

မရိှဘဲ ေကာလာဟလ သတင်းမှားေတွကုိ ယံုကည် 
ေနမိတဲ့ ြပည်သူအချိကိုလည်း က န်ေတာ်ကေတာ့  
အားမလိုအားမရြဖစ်မိပါတယ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊    
တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ရဲ      မန်ိခွန်းထမှဲာ  
တာဝန်ယူချနိ်ကေနစတင်ပီး      ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 
လမ်းေကာင်းကုိ    ေြပာင်းလဲသွားဖို   မရိှေကာင်းနဲ   
၂၀၀၈ ခှုစ် ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒနဲအညီ ေဆာင်ရက် 
ေနတယ်ဆိတုာကိ ုေြပာကားထားခဲ့ပီးြဖစ်ပါတယ်။  
အေရးေပ အေြခအေနတစ်ရပ်မှာ     ြပည်သူေတွရဲ 
အဓိကလိုအပ်ချက်က  စားဝတ်ေနေရးနဲ   တည်ငိမ ်
ေအးချမ်းေရးြဖစ်ပါတယ်။      တည်တည်ငိမ်ငိမ်နဲ   
တိုင်းြပည်တိုးတက်ေရးကိုေရှး လို      စည်းကမ်း  
ြပည့်ဝပီး          အှစ်သာရရှိတဲ့ေရးေကာက်ပွဲကိ ု   
အြမန်ဆုံးြပန်လည်ကျင်းပိုင်ဖို  အားလုံးက တက်ည ီ 
လက်ည ီ    ေရှဆက်ကရမယ့်အချနိ်မှာ   အခုလို  
မညီမွတ်နဲ        တိုင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ  
ပျက်ြပားေအာင် လပ်ုေဆာင်ချက်ေတဟွာ ပိမုိဆုိုးရား 
တဲ့ အနာဂတ်ကို တွန်းပိုေနသလို ြဖစ်ေနပါတယ်။

ဒီမိုကေရစီဆိုတာ     ကိုယ်မကိက်တာကို 
မကိက်ေကာင်းေြပာဆိုိင်ုတယ်၊  ဆ ေဖာ်ထတ်ုိင်ု 
ပါတယ်။    သိုေသာ်   ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်း၊ 
ိုင်ငံ့အကျိးစီးပွားကိ ု   ထိခိုက်ရာထိခိုက်ေကာင်း 
လပ်ုေဆာင်ေနြခင်းကုိေတာ့ ဒီမုိကေရစီလုိ မသတ်မှတ် 
ိင်ုပါဘူး။ ဝန်ထမ်းတစ်ဦးဟာ ဒအီစိုးရကိမုကိက်လို  
အလုပ်မလုပ်ဘူး၊ ေနာက်အစိုးရကိုလည်း ကိက်မှ 
သာ အလုပ်လုပ်မယ်ဆိုပီး CDM ကိုသာ  လုပ်ေန 
ကမယ်ဆိုရင ်    ိုင်ငံအကျိးသယ်ပိုးတဲ့    ဝန်ထမ်း 
ေကာင်း     ြဖစ်ိုင်ပါဦးမလား။    အခုေတာ့    CDM 
လပ်ုမယ်။ ေနာက်အစိုးရတက်လာမှ အလပ်ုလပ်ုမယ် 
ဆိုတဲ့  ေရ ြပည်ေတာ်ေမ ာ်သူေတွကိ ု အချနိ်တန်လို 
အများဆ နဲအညီ   ေရးေကာက်တင်ေြမာက်တဲ့  
အစိုးရတစ်ရပ်ကေရာ  ဘယ်လိုယူဆမယ်လိုထင်ပါ  
သလ။ဲ တက်လာတဲ့အစိုးရတိင်ုးကိ ုမကိက်ဘူးဆိုပီး   
ဝန်ထမ်းေတွကတစ်ခါြပန်ပီး   CDM   လုပ်ကမယ ်
ဆိုရင် အမယ်ဘတ်ုနဲ     သူရဲချည်ငင်လို  တိုးတက်ရာ 
တုိးတက်ေကာင်းမရိှဘဲ ဝန်ထမ်းေတွ ခံစားချက်ကုိ   
ေရှတန်းတင်ေနကတာနဲတင်  တုိင်းြပည်ဘယ်လုိလုပ် 
ြမင့်မားလာပါေတာ့မလဲ။ အဲဒါေကာင့်လည်း   ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းေတွအတွက်   သက်ဆိုင်ရာဥပေဒေတွ၊   
ကျင့်ဝတ်၊    စည်းကမ်းေတွကိ ု     ိုင်ငံတိုင်းမှာ     
အတည်ြပထားရတာ ြဖစ်ပါတယ်။

လူအခွင့်အေရးကို    ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတဲ့ 

မိသားစုဝင်ေတွအတွက ်  ဒါမှမဟုတ်    ိုင်ငံေရး 
ခံယူချက် မတူညီတ့ဲအတွက် ဒါမှမဟုတ် ဝန်ထမ်း 
ကျင့်ဝတ်နဲအည ီ  ကိုယ့်အလုပ်ကိုယ်လုပ်တာလို 
ခယံတူဲအ့တွက် ုံးတက်ေနကရတဲ ့ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
ေတွ၊  ပုဂ လိကဝန်ထမ်းေတွက  အများကီးရှိပါ 
တယ်။ အဲဒီလို မြဖစ်မေန  အေကာင်းအမျိးမျိးနဲ   
ုံးတက်ေနကသူေတွကို  အတင်းအကျပ ်အလုပ် 
မဆင်းခိုင်းတာေတွ၊    အလုပ်မဆင်းိုင်ေအာင ်
ပိတ်ပင်တားဆီးေနကတာေတွကိုေတာ ့   လုံးဝ 
လက်သင့်မခံိုင်တဲ့ကိစ ၊    လူအခွင့်အေရးကို 
ချိးေဖာက်တဲ့ကိစ ရပ်လို ထင်ြမင်မိပါတယ်။

အထက်က ကိစ တစ်ရပ်မှာ ြဖစ်စ်အမှန်က  
ကုမ ဏီဝန်ထမ်း          အမျိးသမီးေလးတစ်ဦး  
ဘတ်စ်ကားစီးပီး     ုံးကိုသွားတဲ့ကိစ ၊    လမ်း 
ပိတ်လည်း    အလုပ်သွားရမယ်ဆိုပီး   ဖုန်းေြပာ 
ေနသံကိုကားတဲ့အခါ ဝိုင်းဝန်းဆဲဆိုက၊  ဓာတ်ပုံ 
ေတွိုက်က       လုပ်ကပါတယ်။    လူအုပ်စုနဲ  
အိုင်ကျင့်ခံရတဲ ့  အမျိးသမီးဟာ  သူကိုဓာတ်ပု ံ
လာိက်ုတဲသ့ရူဲ ဖန်ုးကိုိက်ုချတယ်။ ေြခေထာက်နဲ 
ကန်တ့ဲသူကုိ ဖုန်းနဲထပ်ုိက်တယ်။ ရန်ရှာသူေတွ 
ထကဲ တစ်ေယာက်ကိ ုသဆဲွူပီး လုံးပစ်လိက်ုတယ်။  
ေနာက်ဆုံး ကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြဖစ်ကရတဲအ့ချန်ိ 
သူမှာပါလာတဲ ့ ခဲတံခ န်ဓားကိုထုတ်ပီး  တုံြပန် 
တယ်။ သူဖန်ုးက ကားေပ ပါသွားလို အငှားကားနဲ  
ရေအာင်လိုက်တယ်။ ဖန်ုးကိုသမ်ိးထားတယ်ဆိုပီး  
ေလှာင်ေြပာင်သေူတ၊ွ ကားတခံါးမဖွင့ေ်ပးတဲ့သေူတ ွ 
ကိ ုမေကာက်ိုင်ဘ ဲကားေရှမှာပတ်ိရပ်ေနခဲ့တယ်။ 

သတ ိရိှရိှနဲတွန်းလှန်တဲ့အတွက်  ဂဏ်ုြပလိုသေူတကွ  
ေထာက်ပံ့ေငွေတ ွ   ချးီြမင့်ကတယ်။   အမှန်တရား 
အတွက်၊      ကိုယ့်ရပ်တည်မ အတွက်    သူလိုမျိး 
ြပန်လည်မေချပရဲသူေတွ၊  မတုံြပန်ရဲဘဲ   ေစာ်ကား 
ခံရတဲ့၊   အိုင်ကျင့်ြပမူခံရတဲ ့  တာဝန်ေကျပွန်တဲ့ 
ဝန်ထမ်းေတ ွ   အများကီးရှိေနိုင်ပါတယ်။   သူတို 
အားလုံးအတွက ်စိတ်ပူမိပါတယ်။

ကိယု့တ်ာဝန် ကိုယ်ေကျပွန်ေအာင် ထမ်းေဆာင် 
ေနရင်းနဲ  အရှက်ခဲွ၊ ေစာ်ကားခရံတဲ ့သေူတေွနရာမှာ  
မမိသိာြဖစ်ခဲမ့ယ်ဆိရုင်   အေကာင်းေကာင်းေကာင့ ်
ကုိယ်ယံုကည်ရာ အမ ကိစ ကိ ုေဆာင်ရက်ေနစ်မှာ  
အထင်အြမင်ေသးစွာနဲ ေစာ်ကားခရံတဲအ့ခါ ဘယ်လိ ု
ေနမလဲဆိုတာကုိ  အုိင်ကျင့်သူေတွ   ကုိယ်ချင်းစာ 
ေစလိပုါတယ်။ အဒဲအီမျိးသမီးအြပင် ုံးတက်ေနသ ူ
ေတွကို  အုပ်စုဖွဲခိမ်းေြခာက်တာ၊  ဆဲေရးတိုင်းထွာ 
ေနတာ၊     အလုပ်မဆင်းရေလေအာင ်  အမျိးမျိး 
ေှာင့ယှ်က်ေနတာဟာ ပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်းကို  
ရည်ရယ်ေနတယ်၊    တိုင်းြပည်တည်ငိမ်ေအးချမ်း 
မ ကိ ုဖျက်ဆီးေနတယ်၊ ဒမီိကုေရစကီိ ုပုဖံျက်ေနတယ်၊  
လူအခွင့်အေရးကိ ု        ေသွးတိုးစမ်းေနတယ်လိုပ ဲ
ေကာက်ချက်ချမိပါတယ်။

ဆက်စပ်ပီး အဲဒီလုိ အကျိးပျက်စီးရာ  ပျက်စီး 
ေကာင်း  ကစံည်ေနသေူတရွဲေနာက်ကွယ်က  စနစ် 
တကျနဲ  လထူကုိ ုအာုံအမှားေတ၊ွ အသအိြမင်အမှား 
ေတ ွမ  င်းတိက်ုေပးေနသေူတကွိ ုစတ်ိပျက်မပိါတယ်။  
လက်ရှိအေြခအေနအေပ ကိ ုစနစ်တကျချ်းကပ်ပုံ 
ချ်းကပ်နည်းမှန်မှန်ကန်ကန်နဲ     ေဝဖန်ပိုင်းြခားမ  

သူေတွဟာ     ကိုယ်နဲမတ ူ  ကိုယ့်ရန်သူအြဖစ ်
သတ်မှတ်ကမှာ မဟုတ်ဘဲ အကိက်နဲဆ မတူ 
သေူတအွေပ မှာလည်း ေလးစားေပးရမှာ  မဟတ်ု 
ဘူးလားခင်ဗျာ။     ေဖ့စ်ဘွတ်ေပ မှာ    ေနစ် 
ေတွေနရတာက ုံးတက်သေူတကွိ ုအတင်းအကျပ်  
ဓာတ်ပုံိုက်ကတာေတ၊ွ ကိုယ်ဝန်သည် အမျိးသမီး  
ုံးတက်ေနတာေတကွို ဆဆဲိုကျန်ိဆထဲားတာေတ၊ွ 
ဝန်ထမ်းေတ ွ     ုံးလာကတာကိ ု     တိုက်ိုက ်
ထုတ်လ င့်ပီး     အရှက်ခွဲတာေတွ၊   ြပည်သူေတွ   
ေငွေကး     လွယ်လွယ်ကူကူသုံးစွဲလိုရေအာင ်
ေအတအီမ်ေငထွတ်ုစက်ေတထွ ဲ ေငထွည့ေ်ပးေနတဲ ့ 
ဝန်ထမ်းေတွကို  အရှက်ကွဲေအာင်၊  ဆက်မလုပ ်
ရဲေအာင ်    ကံစည်တာေတွဟာ   သူတစ်ပါးရဲ 
လွတ်လပ်မ ကိ ုေစာ်ကားတာြဖစ်သလို ကိုယ့လ်မူျိး၊  
ကိုယ့်ိုင်ငံရဲပုံရိပ်ကိ ု       ချနင်းေစလိုက်တာပ ဲ
ြဖစ်ပါတယ်။

လမူ ကွန်ရက်ေပ မှာ ဖတ် ရတဲ ့ အမှန်တရား 
နဲနီးစပ်တဲ့     ေဝဖန်မ တစ်ခုကို   ြပန်လည်မ ေဝ 
လိုပါတယ်။ အဲဒါကေတာ့ အခုလက်ရှိ  အဖိတ် 
အစ်    ဒဏ်ရာရကသူေတွအကား    ိုင်ငံေရး 
သမားေတွပါပီလား၊        ကီးဘုတ်ဖိုက်တာေတွ  
ပါပီလား၊ လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေတွပါပီလား၊ 
အရင်ကအစိုးရအဖွဲဝင်ေတွပါပီလား၊   လ ံေဆာ် 
ေနတဲ့  ထင်ရှားေကျာ်ကားကသူေတ ွ ပါပီလား၊ 
CDM  ကို  အတင်းဖိအားေပးေနတဲ ့  ပညာတတ် 
လူလတ်တန်းစားေတ ွ ပါပီလားဆိုပီး  ေမးခွန်း 
ထုတ်ထားတာပါ။     က န်ေတာ်စ်းစားေနမိတာ 
လည်း အဲဒါပါပဲ။  

မသိနားမလည ်      ိုးအတဲ့ြပည်သူေတွကိ ု 
၈ ရက်ေန  အပီးတို၊ ခုနစ်ရက်ြပည့်တို၊ ဗိုလ်ချပ် 
ေမွးေနထူးပီတို၊  ၂  ငါးလုံးအပီးတို  အမျိးမျိး 
လ ံေဆာ်ေနကတယ်။ ိုးသားတဲ ့ြပည်သေူတခွမျာ 
အေမရိကန်တပ်သားေတ ွ      လာမယ်ဆိုလည်း 
ယုံလိုက်က၊    ိုင်ငံတကာက   ဖိအားေတွေပးပီး 
အခပု ဲိုင်ငတံကာလုံခံေရးတပ်ေတ ွ ဝင်လာေတာ ့
မလိုေြပာတာလည်း ယုံလိုက်က၊  လအူများညရီင် 
ဘာမှလုပ်လုိမရဘူး ေရှတိုးကဆိလုည်း  ယုလံိက်ု 
ကတာ။ ဝန်ထမ်းေတကွိ ုလစာမေပးိင်ုေတာဘ့ူး 
ဆိလုည်း ယုလံိက်ုကနဲ  မသနိားမလည်တဲ ့လငူယ် 
ေတွ၊     ိုးသားတဲ့    သာမန်ြပည်သူေတွကို 
ေနာက်ကွယ်ကေန ေြမာက်ေပးပီး အပ်ုစစုတ်ိဓာတ်  
ိုက်သွင်းေပးပီး   စေတးခိုင်းသူေတွကိ ု   အံ့ဩ 
မိတယ်။                            စာမျက်ှာ ၇ သို 

သူခံယူချက်နဲသ ူအမျိးသမီးတစ်ေယာက်  ုံးလာတက်တာကိ ုအများသူငါြမင်ကွင်းေရှမှာ  အရှက်တကွဲ အကျိးနည်းေအာင်ြပမူြခင်းက ဒီမိုကေရစီနည်းလမ်းကျပါ  

ရဲလား။ လမူ ေရး ေထာင့အ်ရေရာ မှန်ကန်မ တပါရဲလား။ က န်ေတာ်ကေတာ ့ဒရီက်ပိင်ုးမှာ အေတာ်ေလး (Brain Storming)  ဦးေှာက်မန်ုတိင်ုးဆင်မတိယ်။ က န်ေတာ်တို 
ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး လိုလားတဲ ့ဒီမိုကေရစီဆိုတာကိ ုအြပန်ြပန်အလှန်လှန် ဆန်းစစ်ေနမိပါတယ်။

အဒဲလီိ ု အကျိးပျက်စီးရာပျက်စီးေကာင်း   ကစံည်ေနသူေတရွဲ ေနာက်ကွယ်က  
စနစ်တကျနဲ လထူကုိ ုအာုအံမှားေတွ၊ အသိအြမင်အမှားေတွ  မ  င်းတိက်ုေပးေန 

သူေတွကို   စိတ်ပျက်မိပါတယ်။  လက်ရှိအေြခအေနအေပ ကို   စနစ်တကျ 
ချ်းကပ်ပုခံျ်းကပ်နည်း မှန်မှန်ကန်ကန်နဲ ေဝဖန်ပိင်ုးြခားမ မရိှဘ ဲေကာလာဟလ 

သတင်းမှားေတကွိ ု  ယုံကည်ေနမတိဲ ့ ြပည်သအူချိကိလုည်း က န်ေတာ်ကေတာ ့
အားမလိုအားမရြဖစ်မိပါတယ်။

လမူ ကွန်ရက်ေပ မှာ ဖတ် ရတဲ ့အမှန်တရားနဲနီးစပ်တဲ ့ေဝဖန်မ တစ်ခကုိ ုြပန်လည် 

မ ေဝလိုပါတယ်။ အဲဒါကေတာ့ အခုလက်ရှိ အဖိတ်အစ်ဒဏ်ရာရကသူေတွ 
အကား     ိုင်ငံေရးသမားေတွပါပီလား၊    ကီးဘုတ်ဖိုက်တာေတွပါပီလား၊   
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေတွပါပီလား၊ အရင်ကအစိုးရအဖွဲဝင်ေတွပါပီလား၊ 
လ ံေဆာ်ေနတဲထ့င်ရှားေကျာ်ကားကသေူတပွါပလီား၊ CDM ကိ ုအတင်းဖအိား 
ေပးေနတဲ ့ပညာတတ်လလူတ်တန်းစားေတ ွ ပါပလီားဆိုပီး ေမးခွန်းထတ်ုထား 

တာပါ။ က န်ေတာ်စ်းစားေနမိတာလည်း အဲဒါပါပဲ။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ
ကိုဗစ်ေကာင့ ်ြပည်သူေတွအားလုံး  အလုပ် 

အကိုင်ေတွထိခိုက်၊  စားဝတ်ေနေရးေတွ   ခက်ခဲ 
ေနရတဲ့အချနိ်၊  လက်လုပ်လက်စားေတွ၊   လခ 
စားေတ ွအခလုိ ုတိင်ုးြပည်မငမ်ိမသက်ြဖစ်လာရင် 
ေနာက်ဆက်တဲွ    အကျိးဆက်ေတြွဖစ်တဲ ့  ခိုးဆိုး 
လုယက်တာေတွ၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်ေတွ  
အားေကာင်းလာေစတာကုိ ြပည်သူေတွ  ဆင်ြခင်  
ေတွးေတာေစလိပုါတယ်။ ြပည်သူအကျိးအတွက် 
ေကာင်းရာေကာင်းေကာင်း    လုပ်ေပးေနကတဲ ့
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းေတွ၊      ပုဂ လိကဝန်ထမ်းေတွကိ ု
တိုက်ခိုက်ေြပာဆိုေနတာ၊    ေစာ်ကားေနတာ၊ 
ပိတ်ပင်တားဆီးေနတာဟာ        တရားဥပေဒကိ ု
မျက်ကွယ်ြပတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ဟိုေနကလည်း အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ် 
မြဖစ်မေနအြပင်သွားကရတဲ ့    ြပည်သူေတွကိ ု
လမ်းေတွပိတ်ပီး သွားလာလိုမရေအာင ် ပိတ်ဆို 
ထားတာေတွ၊ မင်းမဲ့စိုက်ဆန်ဆန် ြပမူေနတာ 
ေတွ၊ လမ်းဖွင့်ေပးဖုိ ေတာင်းဆိုသူေတွကို  ဆဲေရး 
တိုင်းထွာတာ၊  လမ်းပိတ်ခံထားရတဲ့ကားေတွကိ ု
ဓာတ်ပုံိုက်တာ၊  အုပ်စုဖွဲအရှက်ခွဲတာေတွကို 
ြမင်ရပါတယ်။     လွတ်လပ်စွာ   ဆ ေဖာ်ထုတ်လုိ 
ရိင်ုတဲ ့ နည်းလမ်းေတကွိမုသုံးဘ ဲ  အခလုိ ု  အဓမ  
လုပ်ကုိင်ေနတာေတွကုိြမင်ရတာ     အေတာ်ေလး  
ုပ်ပျက်ဆင်းပျက ်   ြမင်ကွင်းေတွလို   ခံစားရေစ 
ပါတယ်။    လုံ ခံေရးတာဝန်ယူထားတဲ့သူေတွကိ ု
ေရသန်ဘူးေတ၊ွ  ခလဲုံးေတနွဲေပါက်ကတာေတကွို 
ြမင်ေတွရတယ်။ မတတ်သာတဲအ့ဆုံး  အဓကိဏ်ုး  
ိှမ်နင်းေနရတဲ ့အေြခအေနေတကွိ ု ြမင်ေတွရတာ  
စိတ်မသက်သာ ြဖစ်ရပါတယ်။   ှစ်ဖက်စလုံးက   
ြမန်မာိုင်ငံသ ူ  ိုင်ငံသားေတွ  မဟုတ်ဘူးလား 
ခင်ဗျာ။

က န်ေတာ်တုိငယ်ငယ်က  လူကီးေတွေြပာတာ 

ကားဖူးတယ်။     တိုင်းြပည ်   မတည်ငိမ်ကရင ်
မင်းေလာင်းေမ ာ်ကသတဲ့။  စကမင်းက လာမယ်တို၊  
တိုင်းြပည်ကို ကယ်တင်မယ့ ်မင်းေလာင်းေပ မယ်တို 
အမျိးမျိးေတွေပါ့။   အမှန်ေတာ့   လွတ်လပ်ေရးကိ ု 
နယ်ချဲလက်ေအာက်ကအရယူေပးတာ ြမန်မာုိင်ငံ  
သားေတွပါပဲ။ ဘယ်ြပည်ပိုင်ငံသားကမ ှ   သူများ 
ိုင်ငံရဲအကျိးစီးပွားကိ ုအသက်စွန် ပီး မကာကွယ ်
ပါဘူး။ ိုင်ငံရဲြပည်တွင်းေရးကိ ုတည်တည်ငိမ်ငိမ ် 
ေအးေအးချမ်းချမ်းနဲ  ထခိိုက်မ အနည်းဆုံးြဖစ်ေအာင် 
လပ်ုေဆာင်ကရမှာက ိင်ုငသံားေတရွဲ တာဝန်ြဖစ်ပါ 
တယ်။   ေြမာက်ေပးသူေတွ၊   ေသွးထိုးလ ံေဆာ်သူ 
ေတွဟာ ေနာက်ကွယ်ကေန   ိုင်ငံတည်ငိမ်မ  
မရှိေအာင ်  ေသွးထိုးေပးေနတဲ့အတိုင်း   ကိးဆွဲရာ 
ကေနကလို မြဖစ်ေချပါဘူး။ အားလုံးစစုုစည်းစည်းနဲ 
ဥပေဒေဘာင်အတွင်းကေန    အားလံုးပါဝင်ညီမ တဲ ့
ဒီမိုကေရစီေဖာ်ေဆာင်မလဲဆိုတာကိုပ ဲ    ဦးတည် 
ေစချင်ပါတယ်။

ယေနအေြခအေန      ေရာက်လာခဲရ့တာကိကု  
ြပည်သူေတွရဲ သေဘာဆ ေတွကုိ မျက်ကွယ်ြပပီး  
တုိင်ပင်ီှးေှာမ ၊ ညိ  င်းအေြဖရှာမ အားနည်းခ့ဲရတဲ့ 
အတွက်လို    က န်ေတာ်ကေတာ့   မှတ်ယူပါတယ်။ 
ဒါကုိသင်ခန်းစာယူပီး အနာဂတ်ြမန်မာ့ုိင်ငံေရးကုိ  
ထုဆစ်ရာမှာ   ဆ ြပသူေတွေြပာေနကတဲ ့  ေွဦး 
ေတာ်လှန်ေရးကေန   အားလုံးညီညီွတ်ွတ်နဲ  
ဖန်တီးကမယ့ ် ေွဦးနံနက်ခင်းအြဖစ်  ေြပာင်းလ ဲ
ိုင်ဖိုလိုပါတယ်။    အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်ေတွကိ ု 
ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက  နားလည်သေဘာေပါက်ပီး 
ပူးေပါင်းကိးပမ်းကမယ်ဆိုရင ် အနာဂတ်အတွက် 
အချနိ် မေှာင်းေသးဘူးလို ထင်ြမင်မိပါတယ်။

တရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်း၊ တန်းတူညီမ  
ြခင်းနဲ     ေအးချမ်းလုံ ခံြခင်းကိ ု    လိုလားကတဲ ့
ြပည်သေူတဟွာ လက်ရိှအေြခအေနမှာ ြဖစ်ပွားေနတဲ ့
ဥပေဒမဲ့ ကျးလွန်မ ေတွကို  လက်သင့်ခံိုင်ကမယ ်

မထင်ပါဘူး။  ဒါေကာင့်လည်း   ိုင်ငံေတာ်   စီမံ 
အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စကီေန ြပည်သကူိအုသေိပးချက်  
ေတွ၊ ေမတ ာရပ်ခံချက်ေတ ွထုတ်ြပန်ပီး တစ်ဖက ်
မှာလည်း ဥပေဒနဲအည ီအေရးယေူဆာင်ရက်မ ေတကွို  
ြပလုပ်ေနရပီြဖစ်ပါတယ်။         ဒါေတွအားလုံးဟာ  
ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးနဲ  ြပည်သူလူထု  
ေဘးကင်းလုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက ် 
ေဆာင်ရက်ေနရတာပ ဲြဖစ်ပါတယ်။

ိုင်ငံေတာ်        စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဟာ  
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည် 
ဖွဲစည်းပီး မဲစာရင်းရလဒ်များကို ြပန်လည်စစ်ေဆး 
ြခင်းအပါအဝင ် လုပ်ေဆာင်သင့်တဲ့ကိစ ရပ်ေတွကို  
အြမန်ဆုံးနဲ    စနစ်တကျေဆာင်ရက်ေနပ ီ  ြဖစ်ပါ  
တယ်။ ိုင်ငံေတာ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနနဲ  
အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းချက်ေတွနဲအညီ  
ေဆာင်ရက်ပီးစီးတဲ့အခါ   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ  
(၂၀၀၈ခုှစ်)နဲအညီ  လွတ်လပ်ပီး တရားမ တတဲ့  

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ    အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကိ ု
ြပန်လည်ကျင်းပပီး အိုင်ရတဲ့ပါတကီို ဒမီိုကေရစ ီ
စံ န်းေတနွဲအည ီိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိ ုလ ဲအပ်မှာ 
ြဖစ်တယ်ဆုိတာကုိလည်း  အတိအလင်းေကညာ 
ထားပီးသားြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေတကွိ ု   လျစ်လျ ပီး   တိင်ုးြပည်ပျက်စီး 
ေကာင်း  ကံစည်ေြမာက်ပင့်ေသွးထိုးေပးေနတာ   
ြပည်သလူထူရုဲ စုိးရိမ်ေကာင့်ကမ ေတကွိ ုတိုးပွား 
ေအာင်လပ်ုေဆာင်ေနတာ၊  ေကာလာဟလသတင်း 
မှားေတနွဲ လထူကုိုကိးကိင်ုိင်ုေအာင်  လပ်ုေဆာင် 
ေနတာေတကွိ ုရည်ရယ်ချက်အြပည့န်ဲ  လပ်ုေဆာင် 
တဲ့    သူေတွအေနနဲ     ရပ်တန်းက   ရပ်သင့်ပါပီ။ 
ြပည်သူေတွအေနနဲလည်း    စည်းကမ်းြပည့်ဝတဲ ့
ဒမီိကုေရစီိင်ုငြံဖစ်လာေစဖို  အားလုံးညွီတ်စွာနဲ   
ေလ ာက်လှမ်းသွားကပါစိုလို    တိက်ုတွန်းလိက်ုရ 
ပါတယ်။    ။

တရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်း၊ တန်းတူညီမ ြခင်းနဲ ေအးချမ်းလုံ ခံ ြခင်းကို 

လိုလားကတဲ့ ြပည်သူေတွဟာ လက်ရှိအေြခအေနမှာ ြဖစ်ပွားေနတဲ့ ဥပေဒမဲ့ 
ကျးလွန်မ ေတွကိ ုလက်သင့်ခံိင်ုကမယ်မထင်ပါဘူး။ ဒါေကာင့လ်ည်း ိင်ုငေံတာ်   
စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စကီေန ြပည်သကူိ ုအသိေပးချက်ေတ၊ွ ေမတ ာရပ်ခခံျက်ေတ ွ

ထုတ်ြပန်ပီး တစ်ဖက်မှာလည်း ဥပေဒနဲအညီ အေရးယူေဆာင်ရက်မ ေတွကို 
ြပလုပ်ေနရပီြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေတွအားလံုးဟာ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်း 
ေရးနဲ   ြပည်သူလူထုေဘးကင်းလုံ ခံ ေရး၊   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက် 

ေဆာင်ရက်ေနရတာပဲ ြဖစ်ပါတယ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ဘားအံ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁

ကရင်ြပည်နယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
ဦးေစာြမင့်ဦးှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများသည် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

လ  င်းဘွဲမိနယ ်မိင်ကီးငူေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး
လပ်ုငန်းများအား ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။ 

ေရှးဦးစွာ  ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်မိင်ကီးငူနန်းဦးေဘးမဲ့

ေတာရေကျာင်းတိက်ု ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ် 

ဘဒ  eာဏိကအား မိင်ကီးငူဥယျာ် ခံေကျာင်း၌ 
သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍   ငါးပါးသီလခံယူ 

ေဆာက်တည်ကပီး ဆန်၊  ဆီ၊ ေဆးအစရှိေသာ 
လှဖွယ်ဝတ အစုစုတိုကို  ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ 

လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက်   ေရစက်သွန်းချအမ  

ေပးေဝသည်။ မိင်ကီးငူေဒသ၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာ 
ေရး၊ တိုက်ပွဲေရှာင်များ ေနရာချထားေပးိုင်ေရးှင့ ်

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများအား   ေလ ာက်ထား 
ေမးြမန်းပီး  ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ေရ ြပည်သာမိမရဲစခန်းမ ှ
ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များသည် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက် 
ညပိုင်းတွင်  ဌာနပိုင်ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့်  လနူာတစ်ဦး 
အား  ေဆးုပံိုေဆာင်ရန် သွားေရာက်စ် ေရ ြပည်သာ 

မိနယ်   တ/၁၅ ရပ်ကွက်   မဟာဗ လလမ်း             
ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးေရှ    အေရာက်တွင ်

လမ်းေပ ရိှေနသူ ၂၀  ခန်က  ေလးခွ၊ တုတ်၊ ဓားများ 
ကိုင်ေဆာင်၍  ပိတ်ဆိုတားဆီး ရန်ြပလာသြဖင့် 

ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ်ခဲမ့ ေကာင့် ဆပူအူကမ်းဖက်သ ူ
များထဲမ ှအရပ်သားတစ်ဦး  ကျည်ထိမှန်ေသဆုံးခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ေရ ြပည်သာမိနယ် ဏ/၁၄ ရပ်ကွက် 
ေအာင်ေစရတနာလမ်း၌    သံပုံးတီးသည့်ကိစ ှင့် 

ပတ်သက်၍ ရပ်ကွက်ေနသူအချင်းချင်း စကားများ

ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားခ့ဲေကာင်း၊ ခုိက်ရန်ြဖစ်ပွားမ ေကာင့် 
ဦးကိုကိုိုင်ဆိုသူတွင ်  ဝဲလက်ခလယ်ြပတ်ဒဏ်ရာ

ရရိှခ့ဲေကာင်း၊ နယ်ေြမလံုခံေရးေဆာင်ရက်လျက်ရိှ 
ေသာ  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များက သတင်းရရှိ 

သြဖင့် ဒဏ်ရာရရှိသူအား ေဆးုံသိုပိုေဆာင်ကုသ

ကရင်ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးေစာြမင့်ဦး ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းကည့် 
ထိုေနာက် ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များသည် မိင်ကီးငူအေြခခံပညာ 
အထက်တန်းေကျာင်းသို   သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးရာ  ေကျာင်းအုပ်ကီး   ေဒ ညိသင်းက 

ေကျာင်းေဆာင်များ၏အေြခအေန၊ ဝန်ထမ်းအင်အား၊ 
ပရိေဘာဂလိုအပ်မ   အစရှိသည်တိုကို  ရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
က လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များသည်    ကျံေထာ်သဘာဝ 
အပန်းေြဖေရတံခွန်စခန်းအား     အဆင့်ြမင့်တင ်

ေဆာင်ရက်ေပးိင်ုေရး သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး 
ပီး အများြပည်သူေအးချမ်းစာွအနားယူအပန်းေြဖ 

ိုင်ေရး၊  ေဈးဆိုင်ခန်းများအား  စနစ်တကျေနရာ     

ချထားေပးိင်ုေရး၊  သန်ရှင်းလတ်ဆတ်သည့ ် ေဒသ 
ထွက်ကန်ုှင့ ်အစားအစာများ ေရာင်းချိင်ုေရးတိုကိ ု

တာဝန်ရှိသူများထ ံလမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။
ယင်းေနာက်   တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၏ 

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာအခက်အခဲများကိ ုတစ်ေထာင့ ်

တစ်ေနရာမှ  အေထာက်အကူြပေစရန်အတွက ်

အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်    စစ်ဗျဟာအဖွဲ 

(လ  င်းဘွ)ဲမှ ြပင်ပလူနာကုသမ ဌာနအြဖစ်  ဖွင့်လှစ ်
ထားေသာ   လ  င်းဘွဲမိ    ေအာင်ဆန်းခန်းမသို 

ေရာက်ရှိပီး  လ  င်းဘွဲမိှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရာ 

များမှ   လာေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ  

မဘိြပည်သမူျားအား   ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုအံားေပး 

စကားေြပာကားကာ ြပင်ပလနူာ ကသုမ ဌာနအတွက် 
ေထာက်ပံ့ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ဒဏ်ရာရရှိသူများအား သွားေရာက်ပိုေဆာင်သည့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

ဌာနပိုင်ယာ်အား ခဲများ၊ ေလးခွများ၊ ဓားများြဖင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်

ိုင်ေရးအတွက ်ဌာနပိုင်ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် ေခ ယ ူ

ခဲ့ေကာင်း၊ ထိုသိုေခ ယူစ် တ/၁၅ ရပ်ကွက ်မဟာ 

ဗ လလမ်း ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးုံးေရှ အေရာက် 

တွင် လမ်းေပ ရိှေနသူ   ၂၀  ခန်က ေမာ်ေတာ်ယာ် 

အား တားဆီး၍  ေလးခွ၊  တတ်ု၊ ဓားများြဖင့် ပစ်ခတ် 

ိုက်ှက်ြခင်းများ  ြပလုပ်လာြခင်းေကာင် ့ ြမန်မာ 
ိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲဝင်ှစ်ဦးတွင ်ထိခိုက်ဒဏ်ရာများရရှ ိ

ခဲ့ပီး ဌာနပိုင်ေမာ်ေတာ်ယာ်ပျက်စီးမ များ ြဖစ်ပွားခဲ့ 

သည့်အြပင် ၎င်းလူအုပ်စုသည ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၏ 
အသက်အ ရာယ်ြဖစ်ေစသည်အထ ိရန်မလူာခဲြ့ခင်း 

ေကာင့် ရတဲပ်ဖဲွဝင်တစ်ဦးက  မိုးေပ သို ေသနတ်ြဖင့် 

သံုးချက်ခန်  ေြခာက်လှန်ပစ်ခတ် လစူခဲွုခဲရ့ာ လအူပ်ု 
အတွင်းရှိ အရပ်သားတစ်ဦး ကျည်ထိမှန်ေသဆုံး 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
အဆိုပါ ေရ ြပည်သာမိနယ်သည်  ရာဇဝတ် 

ကျင့်ထုံးဥပေဒပဒ်ုမ-၁၄၄ အမန်ိထတ်ုြပန်ထားသည့် 

မိနယ်တစ်ခုြဖစ်ပီး  ယင်းမိနယ်အတွင်း လ ူငါးဦး 
သိုမဟုတ် ငါးဦးထက်ပိုေသာသူများ   စုေဝးြခင်း 
မြပရန်ှင့်   လ ံေဆာ်ဆ ြပြခင်း၊    ဖျက်ဆီးြခင်း၊               
ုန်းရင်းဆန်ခတ်ြပမူြခင်းများကို    မြပလုပ်ရန ်

တားြမစ်ထားသည့် ေနရာြဖစ်သည့်အြပင် လံု ခံေရး 
ှင့်   ြပည်သလူထူအုား  ကညူေီဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှ 
ေသာ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များကို အသက်အ ရာယ်ြဖစ်ေစရန် 

ရည်ရယ်ချက်ြဖင် ့ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းေကာင် ့ ပါဝင် 
ပတ်သက်သူများအား ဥပေဒအရအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်းှင့်   ရပ်ရာေအးချမ်း 
သာယာေရးအတွက်   လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက     

ေနညမြပတ်  ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိ 
ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

သံတွဲ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁

သံတွဲခိုင်  ြပည်သူေဆးုံ အေထာက် 

အကူြပေကာ်မတီှင့ ်  မိမိ၊  မိဖများ၊ 

ေဆးုံမှ ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိေသာ 
လက်ရှိ  ေြမြပင်အမှန်သတင်းများအား 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။
ဆက်လက်၍ သံတဲွခုိင် ဆရာဝန်ကီး 

ေဒါက်တာထွန်းထွန်းဝင်းက   ြပည်သူ  
ေဆးုံသို ေရာက်ရှိလာေသာ  လူနာများ 

အား   ပုံမှန်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ြပင်ပလနူာဌာနတွင် 
လည်း လနူာများအား ပုမှံန်ကည့်  ကသု 
ေပးလျက်ရှိသည့်     အေြခအေနများ၊ 

ေဆးှင့ ်ေဆးဝါးပစ ည်းများ  ြဖည့ဆ်ည်း 
ေဆာင်ရက်ထားရှိမ   အေြခအေနများ 
အား ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်အဆင့် ေဆးုံ 
အေထာက်အကူြပေကာ်မတီ  ဥက    

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ဆန်းေကျာ် 

ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ အစည်းအေဝးတက်ေရာက် 
လာကသူများက  ြပင်ပလူနာဌာနတွင ်
ေဆးကုသမ ေဆာင်ရက်ေနသည့် လူနာ 
များကိ ုကည့် အားေပးစကား ေြပာကား 

ပီး    ခိုင်ဆရာဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 
ထွန်းထွန်းဝင်းက ေဆးဝါးပစ ည်းသုိေလှာင် 
ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းြပသ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 
ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

သတဲွံခိင်ု ြပည်သူေဆးုအံေထာက်အကူြပေကာ်မတှီင့ ်မိမ၊ိ မိဖများ၊ အရပ်ဘက်ပရဟတိအဖဲွအစည်းများ အစည်းအေဝး ကျင်းပ
အရပ်ဘက်ပရဟိတ   အဖွဲအစည်းများ 
ေတွဆံုညိ  ငး်အစညး်အေဝးကုိ  ယေန  

မွန်းလဲွ ၁ နာရီက အဆိုပါေဆးံု အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပသည်။
ေရှးဦးစွာ   မိနယ်အဆင့် ေဆးုံ 

အေထာက်အကူြပေကာ်မတီ    ဥက    
မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးေကျာ်ဆန်း 

ေကျာ်က လက်ရှိကာလတွင ် သံတွဲခိုင် 
ြပည်သူေဆးုံအတွင်း   ကျန်းမာေရး 
ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးေနသည့် အေြခအေန 

များ၊   ေဆးှင့်   ေဆးဝါးပစ ည်းများ 
ြဖည့်ဆည်းထားိုင်မ  အေြခအေနများ၊ 
ကိုဗစ်-၁၉   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး  

ေဆးဝါးေရာက်ရိှမ အေြခအေနများ၊ ြပင်ပ 
တွင်   ပျံံှလျက်ရိှေသာ   ေကာလာဟလ 
သတင်းများှင့်ပတ်သက်၍    ြပည်သူ  



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊ ၂၀၂၁

ေတာင်ကီး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁ေတာင်ကီး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
ရှမ်းြပည်နယ်      စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းသည ်ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ 
တိုင်း/ေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများ၊ ခိုင်စီမံအုပ် 
ချပ်ေရးအဖွဲများှင့ ်ေတွဆုံပွဲကိ ု ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၉ 
ရက် မွန်းလဲွ  ၂ နာရကီ ေတာင်ကီးမိ ရှမ်းြပည်နယ် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 
Video Conferencing ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

ရှမ်းြပည်နယ်  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းက        ယေနေတွဆုံပွဲတွင ် 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ လမ်း န် 
ချက်များ၊ မှာကားချက်များကုိ ြပန်လည်ချြပ ေဆွးေွး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လပ်ုငန်းများကို က  အလိုက် 
ခွဲြခားထားပီး ြမန်ဆန်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရက်ုိင်ရန် မှာကားလုိေကာင်း၊ လုပ်ငန်းများ 
ကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်သည့ေ်နရာတွင် 
အဓိက   စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးက  ကို   ဦးစွာ 
အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ရန်ှင့ ်ထတ်ုကန်ု 
များကိုလည်း လျင်ြမန်စွာေဆာင်ရက်ေပးရန်၊ မကာ 

ခင် ေကျာင်းများ  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   စည်းမျ်းစည်းကမ်းှင့်အညီ 
ေဆာင်ရက်ေပးကရန်၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား
များကို   တိုင်းရင်းသားလက်ဝယ်ေရာက်ရှိိုင်ေရး 
အတွက်  ေဆာင်ရက်ေပးကရန်၊ လက်ရိှလပ်ုငန်းများ 
ကိုလည်း          အြမန်ဆုံးအေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ေပးကရန်၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ ုံးြပန်လည် 
တက်ုိင်ေရးအတွက် သက်ဆုိင်ရာ ခုိင်/မိနယ် စမံ
အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဥက   တိုက ပူးေပါင်းပါဝင် 
ေပးကရန ်ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လား  း၊ ကျိင်းတု ံဒတုယိြပည်နယ် 
စမီအံပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ် တိင်ုး/
ေဒသ  ြဖစ်သည့ ်“ဝ”၊ ပအိုဝ်း၊ ဓ၊ု ပေလာင်၊ ကိုးကန်  
စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွများ၊ ေကျာက်မ၊ဲ လား  း၊ မိုးမိတ်၊ 
မူဆယ်၊ ဟိုပန်၊ တာချလီိတ်၊ ကျိင်းတုံ၊ မိုင်းဆတ်၊ 
ေတာင်ကီး၊ လိွင်လင်၊ လင်းေခးခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရး 
အဖွဲများက လုပ်ငန်းများကိ ုတင်ြပကေကာင်း သိ
ရသည်။                                    ေမာင်ေမာင်သန်းေမာင်ေမာင်သန်း

(ေတာင်ကီး)(ေတာင်ကီး)

ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   
ှင့ ်ခိုင်/မိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွတို၏ လပ်ုငန်း 
ညိ  င်း အစည်းအေဝးကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၀ ရက် မွန်းလဲွ 
၂ နာရကီ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ
ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ Online Meeting စနစ်ြဖင့် 
ကျင်းပသည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    
ဦးမျိးေဆွဝင်းက ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
မှ အေရးေပ ကာလ တစ်ှစ်အတွင်း ေဆာင်ရက်မည့် 
Road Map ငါးချက်ကိ ု ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊  
မိမိတုိ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 
အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရး န်ကားချက် 
များှင့်အညီ အေြခခံပညာေကျာင်းများအား ြပန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ုိင်ေရး ကိတင်ေဆာင်ရက်ထားကရန်လုိအပ် 
ေကာင်းှင့် မိမိတိုတိုင်းေဒသကီးတွင ်စီမံအုပ်ချပ် 
ေရးေကာင်စ ီ တာဝန်ယေူနစ် ကာလအတွင်း ရပ်ရာ 
ေအးချမ်းသာယာေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ေ်ဒသ 
ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို အေလးထားေဆာင်ရက ်
သွားရန်လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီအဖဲွဝင်များက ကျန်ရိှသည့် ရပ်ကွက်/ေကျးရာ 
အပ်ုစ ုအပ်ုချပ်ေရးမှးများ ေရးချယ်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 
အြမန်ပီးြပတ်ေစေရး ေဆာင်ရက်သွားရန်၊ မိနယ ်
အလုိက် ပိတ်သိမ်းခ့ဲသည့် Facility Quarantine စခန်း 
များ၏   စာရင်းဇယားများ စနစ်တကျြပစထုားရိှရန်၊ 
မမိတိို  မိနယ်အတွင်း ရာဇဝတ်မ မြဖစ်ေစေရး လုံ ခံ 
ေရးအထူး အေလးထားေဆာင်ရက်ရန် ေဆွးေွးက 
သည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာသည့ ်ခိုင်၊ မိနယ် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွများက မိနယ်အလုိက် တရား 
ဥပေဒစုိးမုိးေရး ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရး၊ ထိန်းချပ်ေရးှင့် ကုသေရး လုပ်ငန်းစ် 
များ ေဆာင်ရက်ေနမ ၊ ေဒသအလိုက် ေဆးုံ၊ ေဆး 
ခန်း ဖွင့်လှစ်မ အေြခအေနများ၊ ဘဏ်များဖွင့်လှစ် 
ထားရိှမ ၊ ေနညမြပတ် လံုခံေရးေဆာင်ရက် ေပးေနမ  
များှင့် ရပ်ကွက်/ေကျးရာအုပ်စု အုပ်ချပ်ေရးမှးများ 
ေရးချယ်ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများ ေဆွးေွးခ့ဲ 
ရာ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဥက    
ဦးမျိးေဆဝွင်းက လိအုပ်သည်များ ြဖည့စွ်က်မှာကား 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        တင်စိုး(ပဲခူး)တင်စိုး(ပဲခူး)

 ရန်ကုန်ြမစ်အတွင်းမှ
ရှစ်ဦးအထိပဲ တင်တာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီကာလမှာ ခရီးသည်သွားလာမ  
နည်းသွားတဲ့အတွက်   သမ န်ေရယာ်ေမာင်းှင်သူေတွရဲ  စားဝတ် 
ေနေရးအတွက် အခက်အခဲကံေတွေနရတယ်”ဟု မိနယ်စက်တပ် 
ေရယာ်ကီးကပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးေကျာ်ငိမ်းက ေြပာကားသည်။ 

ေဆာင်းရာသီကာလ ြဖစ်ေပ တတ်သည့်    ရန်ကုန်ြမစ်အတွင်း 
ဆီးှင်းများကျဆင်းချနိ်      ြမစ်တွင်းသွားစက်တပ်သမ န်များသည ်
ခရီးသည်များ      တင်ေဆာင်ေမာင်းှင်သွားလာရာတွင ်    အသက် 
အ ရာယ်ရှိိုင်သည့်အတွက်   ြမင်ကွင်းများ   ေကာင်းမွန်မ ရှိမှသာ 
ေမာင်းှင်ကရန်၊   ဆီးှင်းများထူထပ်စွာကျချနိ်တွင်  သက်ဆိုင်ရာ   
ကူးတိုဆိပ်ကမ်းများမ ှ   ေမာင်းှင်ထွက်ခွာြခင်း    မြပလုပ်ေစေရး၊ 
ကုန်ပစ ည်းများတင်ေဆာင်ပါက ခရီးသည်ေလ ာ့တင်ေဆာင်ေရး၊ မီးေလာင် 
လွယ်ေသာပစ ည်းများ  တင်ေဆာင်ပါက  ခရီးသည်တင်ေဆာင်ြခင်း 
မြပလပ်ုေစေရး၊  မိနယ်မှ အခါအားေလျာ်စွာထတ်ုြပန်ေသာ  အမိန်ှင့် 
 န်ကားချက်များကုိ    လုိက်နာိုင်ေစေရးအတွက ်   စက်တပ်သမ န် 
ကူးတုိဆိပ်များရိှ  ဥက   များှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊   စက်တပ်သမ န်ေမာင်းှင် 
ကသူများ သိရိှုိင်ေရးအတွက် အသိေပးေြပာကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဒလမိနယ်၌ မိနယ်စက်တပ် ေရယာ်ကီးကပ်ေရးအဖွဲပုိင ် 
ကူးတုိသမ န်ဆိပ်  ေြခာက်ဆိပ်ရှိရာ  ကမာေအာင်ကူးတုိဆိပ်၌ အစင်း 
၁၈၀၊  တံလ ပ်ကူးတိုဆိပ်၌ ၄၆ စင်း၊  ေရကန်ကူးတိုဆိပ်၌ ၂၂ စင်း၊  
ဆာပါေချာင်ကူးတိုဆိပ်၌  ၄၁ စင်း၊  ေကျာင်းစုကူးတိုဆိပ်၌ ၂၂ စင်း၊ 
ေကျာင်းစုခဲွ (လက်ခတ်မှစက်တပ်) ကူးတုိဆိပ်၌  အစင်း ၂၀ တုိြဖစ်ပီး 
သမဝါယမအသင်းလီမိတက်ပိုင ် ကူးတိုသမ န်ဆိပ်  ငါးဆိပ်ြဖစ်သည့ ်  
သမ တကမ်းေြခကူးတိုဆိပ်၌  ၃၄ စင်း၊   ကမာကသွယ်ကူးတိုဆိပ်၌ 
အစင်း ၃၀၊  စက်ေြမကူးတိုဆိပ်၌ ၃၃ စင်း၊ ကမာကဆစ်ကူးတုိဆိပ်၌ 
၄၁ စင်း၊  ေမှာ်စက်ကူးတိုဆိပ်၌  ၃၅  စင်းတိုရှိရာ စုစုေပါင်း  ကူးတိုဆိပ်  
၁၁ ဆိပ်တွင် စက်တပ်သမ န် အစင်းေရ စုစုေပါင်း ၅၀၄ စင်းရှိေကာင်း 
သိရသည်။             

ိုင်လင်းေကျာ် (ဒလ)ိုင်လင်းေကျာ ်(ဒလ)

ရှမ်းြပည်နယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းှင့်

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရတိုင်း/ေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များေတွဆုံ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ဦးမျိးေဆွဝင်းှင့် 

ခိုင်/မိနယ်အဆင့် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲတို လုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး 

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁

၂၀၀၈ ခှုစ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ 

ှင့်အည ီေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့် 

ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်အား ေထာက်ခ ံ

ပွဲကိ ု ယေနတွင်  ပဲခူးတိုင်းေဒသ 

ကီး ေရတာရှည်မိတွင် အင်အား 

၃၀၀၀ ခန် ြဖင် ့   လည်းေကာင်း၊ 

သာယာဝတီမိတွင ်    အင်အား 

၅၀၀ ခန် ြဖင် ့     လည်းေကာင်း 

ြပလုပ်ခ့ဲကပီး ဆ ေဖာ်ထုတ်ရာ 

တွင်    ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 

(၂၀၀၈)ှင့်အညီ   ေဆာင်ရက ်

လျက်ရှိသည် ့ ြမန်မာ့တပ်မေတာ ်

အား   ေထာက်ခံပါသည်၊   ဥပေဒ 

ှင့်အညီ      ဖွဲစည်းထားသည် ့

ိုင်ငံေတာ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီအစိုးရသစ်အား ကိဆို 

ေထာက်ခပံါသည်၊ ဥပေဒှင့်အည ီ

ဖဲွစည်းထားသည့်UEC အသစ်အား 

ကိဆိုပါသည်၊   ြပည်ပအားကိုး 

ပုဆိန်ိုး    အမျိးသားေရးသစ ာ 

ေဖာက်များအား အလုိမရိှ၊ ြမန်မာ 

ြပည်ကီး ငိမ်းချမ်းပါေစ၊ ြမန်မာ 

ြပည်ကီး ေအးချမ်းပါေစ၊ ဥပေဒ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရတာရှည်မိှင့် သာယာဝတီမိတို၌ တပ်မေတာ်ေထာက်ခံပွဲ ြပလုပ်
ှင့်မညီေသာ ေရးေကာက်ပဲွရလာဒ် 

အလိုမရိှ၊ အမျိးဘာသာသာသနာ 

ကိ ုေစာင့်ေရှာက်ေပးေသာ ြမန်မာ ့

တပ်မေတာ်အား    ေထာက်ခံပါ 

သည်၊   တပ်မေတာ်ှင့်  ြပည်သ ူ

ေသွးခွဲသူ   ဒိုရန်သူ၊  စစ်မှန်ပီး 

စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ဒမီိကုေရစ ီ

စနစ်ကို   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ေပးမည့် တပ်မေတာ်အား 

ေထာက်ခံပါသည ်     စာသားပါ 

ဆိုင်းဘုတ်များအား ကိုင်ေဆာင ်

ေက းေကာ်ခဲ့ကသည်။

အများြပည်သူများ  အေနြဖင့် 

တပ်မေတာ်က  ၂၀၀၈   ခုှစ် 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အညီ  

ိုင်ငံေတာ်    စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီကုိ ဖဲွစည်း၍ မဲမသမာမ  

ြဖစ်စ်များအေပ  ေရးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်တစ်ရပ်အား     ဖဲွစည်း 

ကာ စစိစ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်ေနမ  

များကိ ု    အများြပည်သူများက 

ေထာက်ခံသည် ့ဆ ေဖာ်ထုတ်မ  

များ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း     သတင်းရရှ ိ

သည်။                      သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ေအးချမ်းစွာေနပါရေစ . . .
“ေအးချမ်းစွာ ေနချင်ပါတယ် . . .” 

က န်မ  ဒီစကားတစ်ခွန်းကို က န်မပတ်ဝန်း 
ကျင်က မိတ်ေဆွအေပါင်းအသင်းေတွကုိ ေြပာမိပါ 

တယ်။ တစ်ခါတေလ က န်မရဲခစံားချက်ကိ ုက န်မ 
ရဲေဖ့စ်ဘွတ ်  စာမျက်ှာကေန ရင်ဖွင့်မိပါတယ်။   
ဒီလိုေြပာလိုက်တဲ့အခါမှာ   က န်မနဲ  ခင်မင်ရင်းစွ ဲ
ရိှတ့ဲ မိတ်ေဆွေတွ၊ အေပါင်းအသင်းေတွဟာ အေခ  

အေြပာနည်းသွားပါတယ်။ တချ ိလည်း မျက်လံုးစိမ်း 

ေတွနဲ က န်မကုိ ကည့်ပါတယ်။ က န်မ ေြပာစကား 
ကိုသူတိုအေတွးနဲသူတို အေတွးနယ်လွန်ဟန်တူ 
ပါတယ်။ က န်မကေတာ့ က န်မခံစားချက်နဲ  က န်မ  
ိုးိုးသားသားေြပာမိတာပါ။

က န်မနဲလူကိုယ်တိုင ်     မသိက မ်းေပမယ့ ်
လည်း  လူမ ကွန်ရက်ကတစ်ဆင့ ် သိက မ်းကတဲ ့
မိတ်ေဆွေတွကိ ု ဒီစကားေလးကိ ု  မ ေဝမိတာနဲ   

ရန်သသူဖွယ်  ချက်ချင်းေြပာင်းလသွဲားကပါတယ်။ 
ရန်သလူိုေတာင်  သတ်မှတ်ချင်  သတ်မှတ်ကဦးမှာ  

ြဖစ်ပါတယ်။  မတ်ိေဆအွြဖစ်ကေန စွန်ပယ်ကသ ူ

ေတလွည်း ရိှပါတယ်။ ကေံကာင်းလိုသာ အဆမဲခ ံ
ရတာ။  ဒီထက်ပိုပီး   ေြပာမိမယ်ဆိုရင်ေတာ့ 
အဆဲခံရမှာ ေသချာပါတယ်။

အခုအချနိ်အခါမာှ  က န်မတုိ  လူအသုိငး် 
အဝုိင်းဟာ အရင်ကလိုမဟုတ်ေတာ့ပါဘူး။  သွား 
သတိ၊ လာသတိ၊ ေနသတိ၊ အထူးသြဖင့ ်စကား 
ေြပာရင ် အထူးသတိြပ  ေြပာဆိုဆက်ဆံေနရပါ 
တယ်။  လက်ရိှဆ ြပေနတာကုိ  အသိအမှတ်မြပ 
တဲ့စကားေြပာလိုက်မမှိာကို  အထူးသတထိားေနရ 
ပါတယ်။   ကိုယ့်အေကာင်းနဲကိုယ်  သူဘက် 

မပါခဲ့ရင်၊  သူတိုလုပ်ေနတာကိ ုမေထာက်ခံခဲ့ရင်၊  

သူတုိလုပ်တာကုိ မကိက်ခဲရ့င် မတ်ိေဆအွြဖစ်က   
စွန်ပယ်ြခင်းကိုသာမက   ရန်မူြခင်းပင်   ခံရိုင်ပါ 

တယ်။  က န်မတို   လူအသိုင်းအဝိုင်းမှာ အရင်က  
ခင်ခင်မင်မင်  ရင်းရင်းီှးီှး ေနခဲ့ကသေူတအွချင်း 

ချင်း သေဘာမကုိက်တာေလးတစ်ခုနဲ ေသွးကဲွရပါပီ။
က န်မေြပာလိက်ုတဲ ့   စကားေလးတစ်ခွန်းနဲ  

ြဖစ်ရတဲ့အြဖစ်ကို နားလည်လိုေတာင် မရေတာ့ 

ပါဘူး။ မတ်ိေဆအွေပါင်းအသင်း    ပညာတတ်ေတ ွ
ေတာင်ပါကန်ုပါတယ်။  အေတာ့က်ိ ုစတ်ိမေကာင်း 

လည်း ြဖစ်မိပါတယ်။  က န်မ  မိတ်ေဆွအေပါင်း 
အသင်းေတွသာမက မိသားစုအချင်းချင်းပင်   စိတ်ဝမ်း 
ကဲွရပါတယ်။   အချိလည်း   တစ်ေသွးတည်းပါပဲ။ 

အချိလည်း   ေရာင်ေတာ်ြပန်နဲ   လိုက်ပါေနက 

တာပဲ။    က န်မရဲအြဖစ်ကိ ု   က န်မခပ်ေရးေရး  

သေဘာေပါက်မိပါတယ်။ ညစ်   ဆူညံေနတဲ့ 

ကာလမှာ  ကျန်းမာေရးေကာင့်   ငိမ်းငိမ်းချမ်းချမ်း    
ေအးေအးပ ဲေနချင်တယ်လို  ေြပာမတိာပါ။ သတူိုလပ်ု 

ေနတာေတွကို  မကိက်ဘူးလို  မေြပာမိပါဘူး။  

ဒီစကားေလးနဲ   ရန်သူသဖွယ်ချက်ချင်း သတ်မှတ် 
လိုက်တာကိ ု နားမလည်ိုင်ေအာင ် ြဖစ်ရပါတယ်။

က န်မ   အမှားလုပ်ခဲ့ပါသလား။   ယခင်က 

ေြပာမနာ၊ ဆိုမနာ ခင်မင်ရင်းှီးကသူေတွ၊ ပုံမှန် 
သိက မ်းကသူေတွ၊  ေဖ့စ်ဘွတ်ေပ မှာ    သိက မ်းကသူ   
မိတ်ေဆွအားလံုးတုိဟာ အခုအခါမှာ သူစိမ်းတစ်ရံဆံ 
ပမာ  ြဖစ်သွားကပါတယ်။  �ဒီထက်ပိုတဲ့သူေတွက 

က န်မကိ ုြပစ်တင်၊ ေဝဖန်၊  တ်ချကပါတယ်။ ဒထီက် 

စိတ်အြမန်ေလ ာ့ရပါတယ်။
က န်မတိုရပ်ကွက်မှာ  ညစ်ညတိင်ုး ဆညူတံာ 

ဟာ ရက် ၂၀ ေကျာ်ခဲပ့ါပ။ီ ြဖစ်စ်ဟာ CDM ေကာင့် 

ြဖစ်တယ်လုိ  ပွင့်ပွင့်လင်းလင်းေြပာမိပါတယ်။ ဒါ့ ေကာင့် 
လည်း က န်မကို  မုန်းသွားတာ  ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ 
က န်မရဲပင်ကိစုတ်ိရင်းမှာ  အာဏာရှင်ကိ ု မှစ်သက် 
ပါ။  လွတ်လပ်ပွင့်လင်းတဲ ့ဒီမိုကေရစီကို လိုလားပါ 

တယ်။ စည်းကမ်းရှိတဲ့ ဒီမိုကေရစီကို ှစ်သက်ပါ 

တယ်။ ဒါဟာ က န်မရဲ စိတ်ရင်းြဖစ်ပါတယ်။ က န်မ 
ရဲ ကျန်းမာေရးေကာင့် တက်က လ ပ်ရှားြခင်းလည်း 
မရှိ၊ ပါဝင်အားေပးတာလည်း မြပလုပ်ိုင်ပါ။

ညတိုင်း  ည ၈ နာရီနီးတာနဲ  ငရဲြပည်ကို 

ေတာ့မယ်။
ညစ်ညတုိငး်     ထုုိက်ေနကတာဟာ  

အေကာင်းေကာင်းေကာင့် ြဖတ်ချခဲ့ရတဲ့ အစိုးရ 

ြပန်ရေရးအတွက်   မသမာသေူတကွ    အခါေပးတဲ ့
အတိုင်း  တစ်ပိင်တည်း ထုိုက်ေနကတာြဖစ်ပါ 
တယ်။ ရပ်ရာအတွင်းမှာ ထုချင်ှက်ချင်တ့ဲသူေတွ 
များလှတယ်။ ရပ်ရာထမှဲာ အယဝူါဒ၊ ယုံကည်ချက် 

ကွဲလွဲတဲ့သူေတွ၊ သေဘာမတူတဲ့ သူေတွလည်း 

ရိှကပါလမိ့မ်ယ်။  ကိယ်ုယုံကည်ရာဘာသာတရား 
ကိ ုအာုံြပေနကတဲ့သေူတ၊ွ ဘရုားဝတ်ြပ တရား 
ပွားများ  အားထုတ်ေနကတဲ့သူေတွ၊  က န်မလို 
ှလုံးမေကာင်းသေူတ၊ွ   ကျန်းမာေရးမေကာင်းတဲ ့

သူေတွ၊   သက်ကီး ရယ်အိုေတွ၊      ေသွးုသားု     

ကုိယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ေတွ၊ ေကာက်လန်တတ်တ့ဲ 
ကေလးသူငယ်ေတွ  မျိးစုံရှိိုင်ပီး  သူတိုေတွ 
ဘယ်လိုခံစားေနရပါသလဲ။ 

ဆ ေဖာ်ထုတ်ေနတဲ့ သူေတွက အများစု 

ဆိရုင် က န်မတိုလိ ုလနူည်းစေုတကွိ ုစာနာေပးတာ၊ 

နားလည်ေပးတာ  ဒီမုိကေရစီမဟုတ်ပါလား၊ ဒီမုိ 
ကေရစီဖခင်၊         ဒီမိုကေရစီမိခင်ေတွကို 
ေမးကည့်ချင်ပါတယ်။  ခုေတာ့  တစ်ခုခုေတာ့  

မှားေနပီလို     ထင်မိပါတယ်။    ဆူညံပူညံ 
ထုုိက်သံေတွေကာင့် က န်မ ေအးချမ်းစွာေနချင် 

ပါတယ်လုိ  ဆိခုဲမ့တိဲ ့ က န်မ မေအးစန်ိ မှားခဲပ့ါက 
ခွင့်လ တ်ေပးပါလို     ေတာင်းပန်ချင်ပါတယ်။

က န်မတိုဟာ     ယ်ေကျးမ အစ်အလာကီးတဲ့၊ 
ဘာသာတရားနဲ   မဘိဆရာသမား   အဆုံးအမေတ ွ

ကိ ုိုေသေလးစားတန်ဖိုးထားတဲ့၊ ခွင့်လ တ်တတ် 

တဲ့၊ သည်းခံတတ်တဲ့၊   စာနာတတ်တဲ့  က န်မတို 

ြမန်မာိင်ုငသံ ူ ိင်ုငသံားေတကွိ ု ဘယ်သဖူျက်ဆီး 
လိုက်တာပါလဲ။  ပုဂ ိလ်စွဲ၊ ဝါဒစွဲှင့်ပတ်သက်ရင် 

ကဲကဲဆတ် အထိမခံေတာ့ပါ။ ရပ်သူရာသား 
အချင်းချင်း၊ မတ်ိေဆအွချင်းချင်း အသွင်မတတူာနဲ  

စတ်ိဝမ်းကဲွကန်ုကပါပ။ီ အဒဲါ ဘယ်သဖူန်တီးတာ 
လဲ။ ဘယ်သူေြဖရှင်းေပးမှာလဲ။

က န်မ    မေအးစိန်ကေတာ့   ေကျးဇူးရှင ် 

မင်းကွန်းဆရာေတာ်ဘုရားကီး     ဒိသာဖရဏ 
ေမတ ာပွားနည်းြဖစ်တဲ့ အရပ်(၁၀)မျက်ှာမှာ 

ရိှကကန်ုေသာ  “အန စကဝဠာ၊ အန သတ ဝါတို      
ေဘးရန်ခပ်သိမ်း   ငိမ်းကပါေစ။   ေဒါသခပ်သိမ်း 
ငိမ်းကပါေစ။   ဆင်းရဲခပ်သိမ်းငိမ်းကပါေစ။     

ှလုံးစတ်ိဝမ်း ေအးချမ်းကပါေစလို    ညစ်ညတိင်ုး   
ေမတ ာပိုေနရပါေတာ့တယ်။        ။

   

ပိဆုိုးတဲသ့ေူတကွ  က န်မကိ ု ဆဆဲိုကမ်ိးေမာင်းကပါ 
တယ်။ က န်မဘာအမှားမ ှမေြပာခဲ့မိိုး အမှန်ပါ။

“က န်မက ေအးချမ်းစွာ  ေနချင်လှပါပီ” လို 
ဆိုတာကို “ငါတိုက ေအးေအးချမ်းချမ်း မေနတဲ့သူ 

ေတွလား၊ ဆူဆူပူပူ  လုပ်ေနတဲ့သူေတွလား”လို    

ကပ်ဖိုးကပ်ဖဲ့ေြပာဆိုကပါတယ်။    က န်မရဲဆ  
သေဘာကွဲလွဲခွင့ ်  မရတာသာမက  သေဘာမ ပင ်

မဟရဲေလာက်ေအာင ်ြဖစ်လိုေနပါတယ်။ က န်မတို   
လူေဘာင်အသိုက်အဝန်းကီး  မည်သိုမည်ပုံ ြဖစ်ကန်ု 

ကပါပီလဲ။ က န်မဟာ က န်မရဲကိုယ်ပိုင်ဆ ကို 
ေဖာ်ထုတ်ြခင်းမ သာ ြဖစ်ပါတယ်။   အချင်းချင်း  
အမုန်းတရားေတ ွများခဲ့ပါပီ။

“ေအးေအးချမ်းချမ်း ေနချင်ပါတယ်”လို က န်မ 
ေြပာမိတာဟာ  က န်မ ကျန်းမာေရးအေြခအေန 

အရ  မခသံာလို  ဖွင့ဟ်မြိခင်းြဖစ်ပါတယ်။  က န်မဟာ 
ငယ်ငယ်ကတည်းက  ေမွးရာပါ  ှလုံးေရာဂါရိှပါတယ်။ 
က န်မေရှမှာ ေအာ်ဟစ်ဆူညံတာ၊ ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွား 
တာ၊ ေကာက်စရာတစ်ခုခုြဖစ်တာ၊  စိုးရိမ်ထိတ် 
လန်စရာ  တစ်မျိးမျိးြဖစ်တာေတ ွကံခဲ့ရင် က န်မရဲ 

ှလုံးေရာဂါဟာ    ေဖာက်လာပါတယ်။   မခသံာေအာင်   
ှလုံးခုန်ြမန်တာေကာင့ ်      ေဆးအြမန်ေသာက်၊ 

စတင်ေရာက်ပါေတာ့တယ်။       လူေနထူထပ်သိပ ်
သည်းတဲ့  ရပ်ကွက်ထဲမှာ  ေနထိုင်ရေတာ့ ညစ် 

ထုိုက်ကတဲ ့ အိုးခွက် သံပုံးသံေတွဟာ  အရပ်ရှစ ်
မျက်ှာ ဆူညံေနပါေတာ့တယ်။ ယခင်က  က န်မ 
တိုရဲ   ယ်ေကျးမ အစ်အလာြဖစ်တဲ့   ြမန်မာ 

ှစ်ဆန်းတစ်ရက်ေန    ေနဝင်ရီတေရာအချနိ်မှာ    
ရပ်ရာအတွင်းက  မေကာင်းဆိုးဝါးေတွထွက်သွား 

ေစဖိုအတွက ်သံပုံးတီးေတာထုတ်ကတာကိ ုသတိ 
ရပါတယ်။  တစ်ှစ်မှာ တစ်ရက် အစ်အလာမပျက် 

လုပ်ကပါတယ်။ ရပ်ရာအတွင်း  မေကာင်းဆုိးဝါးေတွ 
ထွက်သွားဖုိ အစ်အလာအားြဖင့် လုပ်ကတာ ပါ။

အခုေတာ့ ေနစ်ရက်ဆက် ညတိုင်းထုိုက် 
ေနတာေကာင့ ်  မေကာင်းဆိုးဝါးေတ ွ   ထွက်ေြပး 
ကမှာ ေသချာပါတယ်။  မေကာင်းဆိုးဝါးေတွ 

သာမက  ရပ်ရာအတွင်း မီှခုိေနထုိင်ကတ့ဲ သားငှက် 
တိရစ ာန်ေတွ စိုးရိမ်လန်ဖျပ်ကပါတယ်။ သတ ဝါ 
ေတွသာမက မြမင်အပ်တဲ့ အိမ်ေစာင့်နတ်၊ လမ်း 
ေစာင့်နတ်၊ ရာေစာင့်နတ်၊ မိေစာင့်နတ်များ ပါမကျန် 
ထွက်ေြပးကလိမ့်မယ်ထင်ပါတယ်။ ေနာက်ဆံုးေတာ့ 

နားမခံသာတဲ့ က န်မတိုလို  ေအးေအးေဆးေဆး 
ေနချင်တဲ့ လူေတွပါ  အြမန်ဆုံးထွက်ေြပးကရပါ 

ဆ ေဖာ်ထတ်ုေနတဲသ့ေူတကွ အများစဆုိရုင် က န်မတိုလိ ုလနူည်းစေုတကွိ ုစာနာေပးတာ၊ 
နားလည်ေပးတာ ဒီမိုကေရစီမဟုတ်ပါလား၊   ဒီမိုကေရစီဖခင်၊  ဒီမိုကေရစီမိခင်ေတွကို 
ေမးကည့်ချင်ပါတယ်။ ခုေတာ့ တစ်ခုခုေတာ့ မှားေနပီလို ထင်မိပါတယ်။  ဆူညံပူညံ  
ထုိုက်သံေတွေကာင့် က န်မ ေအးေအးေနချင်ပါတယ်လို ဆိုခဲ့မိတဲ့ က န်မ မေအးစိန် 
မှားခဲ့ပါက ခွင့်လ တ်ေပးပါလို ေတာင်းပန်ချင်။

မေအးစိန်

စစ်ေတွ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တုိင်းရင်းသားလူမျိး 
များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် 
နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၂၅၆ ဒသမ ၅၅၃ 
သန်းြဖင့်  ေကျာက်ေတာ်မိနယ ်   မင်းသားေတာင်ေကျးရာ 
ရာလယ်ကွန်ကရစ်တတံား ေပ  ၁၂၀  တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း 
ကို  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။

တံတားတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းအား  ရခိုင်ြပည်နယ်
ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံး(စစ်ေတွ)မှ တာဝန်ရှိသူများက ယေန  
နံနက်ပိုင်းတွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး  သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း 
ပီးစီးေရးှင့ ် စံချနိ်စံ န်းြပည့်မီေရးတိုကိ ု မှာကားခဲ့သည်။

တံတားမှာ လက်ရှိအချနိ်တွင် ၇၀ ရာခိုင် န်းပီးစီးေန 
ပီြဖစ်ရာ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးပါက  ေဒသခံြပညသ်မူျားအေနြဖင့် 

ေကျာက်ေတာ်မိသို   ရာသီမေရးသွားလာိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
၎င်းတံတားပီးစီးသွားလ င် ေကျးရာခုနစ်ရာမှ အိမ်ေြခ ၅၃၇ 
အိမ်၊ လူဦးေရ  ၂၆၄၉  ဦးတို၏  ပညာေရး၊  ကျန်းမာေရး၊ 
စီးပွားေရး၊  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးစသည့ ်လမူ စီးပွားဘဝများ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် များစွာအေထာက်အကူြပမည်ြဖစ် 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ တံတားကိ ု၂၀၀၃ ခုှစ် နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး 
ရန်ပုံေငြွဖင့ ်အလျားေပ ၁၂၀ သစ်သားတတံားကိ ုေဆာင်ရက်ေပး 
ခဲ့ပီး ယခုအခါ တံတားသက်တမ်းကာြမင့်လာသည့်အတွက ်
ေဒသခံြပည်သူများ အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ ကူးလူးဆက်သွယ ်
သွားလာိင်ုေစရန်  သကံကွူန်ကရစ်တတံားအြဖစ် ေြပာင်းလ၍ဲ 
အဆင့်ြမင့်တင်  ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း    သိရသည်။                                                     

                                              တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်) 

ေကျာက်ေတာ်မိနယ်၌ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ရန်ပုေံငွကျပ် ၂၅၆ ဒသမ ၅၅၃ သန်းြဖင့ ်ကွန်ကရစ် တတံားေဆာင်ရက်လျက်ရိှ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

တိုကျိ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  ပထမဦးစားေပးအစီအစ် 
အြဖစ် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးေနသည့်  ဂျပန်ိုင်ငံက 
ယေနတွင် Pfizer ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအသုတ် 
လက်ခံရရှိပီြဖစ်သည်။

Pfizer  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး 
ဒတုယိအသတ်ု အလုံးေရ ၄၅၀၀၀၀ တိကုျိမိေတာ် 
အနီး နာရီတာေလဆိပ်သို ယေနတွင် ေရာက်ရိှလာခ့ဲ 
သည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၂ ရက်က ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံရှိ 
Pfizer စက်ုံမှ ပထမအသုတ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ ၃၈၆၁၀၀ လက်ခရံရိှခဲ့သည့် 
ဂျပန်ိင်ုငကံ ပီးခဲသ့ည့် ဗဒု ဟူးေန တွင်  ကျန်းမာေရး 
လုပ်သား  ၄၀၀၀၀  အတွက် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  
အစီအစ် စတင်ခဲ့သည်။

ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၉ ရက်အထ ိေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 

အဒစ်အဘာဘာ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁ 

အာဖရကိတိက်ုတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံသ ူ
ေလးသန်းနီးပါးှင့် ေသဆုံးသေူပါင်း တစ်သန်ိးေကျာ် 
ရှိလာခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း အာဖရိကေရာဂါကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ေရးစင်တာက ယေနေြပာကားခဲ့သည်။ 
ယခုအချနိ်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၃၈၁၉၅၇၆ ဦးရိှပီး ေသဆုံးသ ူ
ေပါင်း ၁၀၀၉၉၃ ဦးရှိပီြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ်   ေရာဂါမှြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ 

၃၃၇၂၄၉၀ ရိှေကာင်း  အဆိပုါေအဂျင်စကီ ဆိသုည်။ 
အာဖရိကတိုက်တွင်  အာဖရိကေတာင်ပိုင်းေဒသ 

သည်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခရံမ   အဆိုးရားဆုံး 

မနီလာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံမိေတာ်  မနီလာ၌  ယမန်ေနက 
မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ  ငါးဦးေသဆုံးပီး  ထိခိုက် 
ဒဏ်ရာ အများအြပားရရှိခဲ့ေကာင်း  ယေနသတင်း 
များအရ သိရသည်။ 

အဆိုပါမီးေလာင်မ ေကာင့်   ေနအိမ်   ၃၀၀ 

ဝန်းကျင်ခန်     မီးေလာင်ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့သည်။ 
မီးေလာင်မ ေကာင် ့ေသဆုံးသူများအနက ်  သုံးှစ် 
အရယ်ကေလးတစ်ဦး၊ ရှစ်ှစ်အရယ်ကေလးတစ်ဦး၊ 

၁၀ ှစ်ှင့် ၁၂ ှစ်အရယ်  ကေလးှစ်ဦးတို  ပါဝင်ခဲ့ 
သည်။

အဆိုပါကေလးငယ်များသည ်ဖခင်ြဖစ်သူှင် ့

ကိုင်ို  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
အီဂျစ်ှင့်   စပိန်ုိင်ငံတုိမှ   ေရတပ်တပ်ဖဲွများသည် 
ပင်လယ်နအီတွင်း၌ ပူးတဲွစစ်ေရးေလက့ျင့ခ်ဲ့ေကာင်း 
အီဂျစ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက  ေဖေဖာ်ဝါရီ        
၂၀ ရက်တွင ်သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

အီဂျစ်ှင့ ် စပိန်ေရတပ်ဖွဲများ၏ ပူးတွဲစစ်ေရး 
ေလက့ျင့မ် ကိ ုမကာေသးမရီက်များအတွင်း ဒတုယိ 
အကိမ်အြဖစ ်ြပလုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄ ရက်ကလည်း ှစ်ိင်ုငေံရတပ်ဖဲွ 
များ၏  ပထမအကိမ်   စစ်ေရးပူးတွဲေလ့ကျင့်မ ကို 
ပင်လယ်နီအတွင်း၌ ြပလုပ်ခဲ့ပီး ြဖစ်သည်။

ှစ်ိုင်ငံေရတပ်များ ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ  
တွင်   ညပိုင်းသယ်ယူပိုေဆာင်မ ၊   မသက  ာဖွယ ်

ဂျပန်ိုင်ငံက Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအသုတ် လက်ခံရရှိ
အေဆာက်အအု ံ၆၈ ခ၌ု ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၅၀၃၉ 
ဦးကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးခဲ့ပီး 
ြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာေရး၊ အလုပ်သမားှင့် သက်သာ 
ေချာင်ချေိရးဝန်ကီးဌာနက    ေြပာကားခ့ဲသည်။ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း ၄၀၀၀၀ အနက် ၂၀၀၀၀ သည် 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ေကာင့်    ြဖစ်လာိုင်သည့် 
ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ ေြခရာခံသည့် ေလ့လာမ တစ်ခု 
တွင် ပါဝင်လျက်ရိှသည်။

မတ်လမှစ၍ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမည့်သူ
များမှာ ဂျပန်ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ခန်မှန်းေြခ ကျန်းမာေရး 
လုပ်သား ၄ ဒသမ ၇ သန်းြဖစ်သည်။  အသက် ၆၅ ှစ် 
အထက် ြပည်သူ ၃၆ သန်းခန်ကုိ ဧပီလမှစ၍ ကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံေပးမည်ြဖစ်သည်။

ကိုးကား-နစ်ကိုင်းအာရှရီဗျး
ဘာသာြပန-်ေကျာ်ထိုက်စိုး

အတ ူ၎င်းတို၏ေနအမ်ိရိှ ေရချိးခန်းအတွင်း ပတ်ိမိပီး 

ေသဆုံးခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။      မီးေလာင်မ မှာ 
ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀  ရက်  ညပိုင်းတွင်   စတင်ခဲ့ပီး 

ေြခာက်နာရီကာ မီးြငိမ်းသတ်ခဲ့ရေကာင်း မီးသတ ်
ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ဆိုသည်။ 

၎င်းတို၏ အမ်ိများဆုံး ံးပျက်စီးခဲသ့ည့် မီးေဘး 

သင့် အိမ်ေထာင်စု ၆၀၀ ေကျာ်အား  ကယ်ဆယ်ေရး 
စခန်းများသို  ပိုေဆာင်ထားေကာင်း   သိရသည်။ 
အဆိုပါမီးေလာင်မ ၏  အေကာင်းရင်းခံကိ ု  စုံစမ်း 
စစ်ေဆးမ များ ြပလုပ်လျက်ရှိသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန-်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ မိေတာ်မနီလာ၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား၊ ငါးဦးေသဆုံး

အာဖရိကတိုက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ေလးသန်းနီးပါးရှိလာ
ခစံားရပီး  အာဖရကိေြမာက်ပိုင်းေဒသသည်  ေရာဂါ 

ကူးစက်မ  ဒုတိယအများဆုံး ြဖစ်သည်။ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ    အဆိုးရားဆုံးခစံား 

ရသည် ့ အာဖရိကိုင်ငံများတွင ် ေတာင်အာဖရိက၊ 

ေမာ်ိကုိ၊ု တနူီးရှား၊ အဂီျစ်ှင့် အသီယီိုးပီးယားိင်ုငတံို 
ပါဝင်သည်။ 

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေကာင့် ေသဆုံးသူ ၄၈၉၄၀ ရှိပီး အာဖရိကိုင်ငံ 
များအနက ် ေသဆုံးမ အေရအတွက ်အများဆုံးြဖစ်       

သည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန-်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အီဂျစ်ှင့ ်စပိန်ေရတပ ်ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်
ေရယာ်များအား ကင်းေထာက်မ ၊ ရဟတ်ယာ်များ 
ေရယာ်များေပ ပျသံန်းဆင်းသက်မ ၊  ပူးတွဲပုံစံဖွဲ 
ခုတ်ေမာင်းမ   စေသာ  ေလ့ကျင့်မ များပါဝင်မည်ဟ ု
ထုတ်ြပန်ချက်၌ ေဖာ်ြပသည်။

ယင်းေရတပ်များ ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ ကို 
အလွန်အေရးပါေသာ စစ်ေရးေလက့ျင့မ် အြဖစ် အဂီျစ် 
ကာကွယ်ေရးဌာနက  ေဖာ်ြပပီး  အီဂျစ်ှင့်   စပိန်         
ှစ်ိုင်ငံပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ က      ေဒသတွင်း 
ပင်လယ်ေရေကာင်းသွားလာမ  လံု ခံေရးှင့်  ေဒသ 
တည်ငမ်ိေရးကို ထန်ိးသမ်ိးရန် အကျိးသက်ေရာက်မ  
ရှိသည်ဟု ေဖာ်ြပသည်။ 

 ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန-်ေဇာ်ဝင်း



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ဂျကာတာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁ 
အင်ဒုိနီးရှားုိင်ငံ မိေတာ်ဂျကာတာ၌ ယမန်ေနက 
စပီး  မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းလျက်ရှိရာ  ေရကီး 
ေရလ ံမ များ ေဒသအများအြပား၌ ြဖစ်ပွားလျက် 

ရှိေကာင်း ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

အဆိုပါ  ေရကီးေရလ ံမ များေကာင် ့    ငါးဦး 
ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း အာဏာပိုင်များက ေြပာကားခဲ ့
သည်။ 

မိုးရာသွန်းမ များေကာင့် မိအတွင်းရှိ လူေန 

အိမ်များှင် ့    လမ်းမကီးများေပ တွင်   ေရများ 
ဖုံးလ မ်းပီး         ေဒသခံြပည်သူရာေပါင်းများစွာ 

ကယ်ဆယ်ေရးစခနး်များသို   ေြပာင်းေရ ေနထိုင ်
လျက်ရှိသည်။ 

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်တွင် မိေတာ်ဂျကာတာ 

ေတာင်ပိုင်းရှိ လူေနအိမ်တစ်ခုအတွင်း၌ ေရကီး 
ေရလ ံမ များေကာင့် ပိတ်မိေနသည့် အသက် ၆၇ 

ှစ်အရယ် အမျိးသားတစ်ဦးအား ေသဆုံးလျက်  
ေတွရှိခဲ့ရေကာင်း ဂျကာတာမိေတာ် သဘာဝ 
ေဘးအ ရာယ်ထိန်းချပ်ေရး ေအဂျင်စီအကီးအက ဲ
ဆဘ်ဒို ကာနီယာတိုက ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုြပင် ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွားလျက်ရှိစ ် 
အမျိးသားသံုးဦးှင့် အမျိးသမီးတစ်ဦးတုိ ေရစီးှင့်  

အတူ   ေမျာပါသွားခဲ့ေကာင်း  ကာနီယာတိုက 
ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

မိုးရာသီအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ေလ့ 

ရှိသည် ့လူဦးေရ သန်း ၃၀ ဝန်းကျင်ေနထိုင်လျက ်
ရှိေသာ  ဂျကာတာမိ၌  လာမည့်ရက်သတ ပတ် 

အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရာသွန်းိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်း  
အင်ဒိုနီးရှား မိုးေလဝသှင့် ဇလေဗဒေအဂျင်စီက 
သတိေပးေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကိုးကား- စီအင်န်ေအ

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ေပကျင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁

တုတ်ိုင်ငံသည ်ြပည်တွင်းြဖစ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ ်

ေဆး ၁၆ မျိးကို ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ စမ်းသပ်မ များ ြပလုပ်ရန ် 
အတည်ြပထားပီး ၎င်းတိုအနက် ကာကွယ်ေဆးေြခာက်မျိးကို  

တတိယအဆင့်   စမ်းသပ်မ ြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း  တုတ် 

အမျိးသားကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်က ယေန  ေြပာကားသည်။
ထိုအြပင်      ြပည်တွင်းေဆးဝါးကုမ ဏီများြဖစ်သည့် 

Sinopharm ေဆးဝါးကုမ ဏီထုတ် Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  Sinovac  Biotech  ေဆးဝါးကုမ ဏီ 
ထတ်ု  Corona Vac ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှစ်မျိးကိ ု

ယမန်ှစ် ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်ှင့် ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၅ ရက ်

တိုတွင် ိုင်ငံအတွင်းအေရးေပ သုံးစွဲရန်အတွက် အသီးသီး 
အတည်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တုတ်အစိုးရသည်  ိုင်ငံအတွင်းရှိ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန် အဓိကလိုအပ်ေသာ ြပည်သူများအား  

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၉ ရက်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
အလုံးေရ ၄၀ ဒသမ ၅၂ ခန် ထိုးံှေပးခဲေ့ကာင်း တတ်ုအမျိးသား 
ကျန်းမာေရးေကာ်မရှင်   ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ    မီဟင်းက 
သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်တွင ်ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

မက ဆီကို   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁
မက ဆီကိုိုင်ငံက ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်တွင ်တုတ် 
ိုင်ငံထုတ ်Coronavac ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရ ၂၀၀၀၀၀ လက်ခရံရိှခဲ့ပီး တနလ  ာေနတွင် 

ရှုားိင်ုငလံပ်ု Sputnik V ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ  
၂၀၀၀၀၀ ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်သည်။

Coronavac ကာကွယ်ေဆးကို တုတ်ိုင်ငံ 
Sinovac Life Sciences Co Ltd မှ ထတ်ုလပ်ုေကာင်း  

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ လက်ေထာက်အတွင်းဝန် 

ဟူဂိုလိုပက်ဂါတဲလ်က ေြပာကားသည်။ ြပည်သူ 
ငါးသန်းကို   ထိုးှံေပးရန်   မက ဆီကိုအစိုးရက 
Sinovac ေဆးဝါးကမု ဏမှီ ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ 

၁၀ သန်း ဝယ်ယခူဲေ့ကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။

ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၈  ရက်တွင်    ေနာက်ထပ် 

Coronavac ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ  ၈၀၀၀၀၀ 
ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်ရာ  ယခုလအတွင်း  စုစုေပါင်း 

ကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ တစ်သန်းအထိ ရရိှမည်ဟု 

၎င်းက ေြပာသည်။   မတ်၊ ဧပီှင့်   ေမလအတွင်း 
မက ဆီကိုိုင်ငံသို  Coronavac ကာကွယ်ေဆး 

အလုံးေရသုံးသန်း ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်သည်။
ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ ၄၀၀၀၀၀ ကို လူေန 

ထူထပ်ပီး    ကပ်ေရာဂါေဘးသင့်မ ကီးမားသည့် 

မက ဆီကိုမိေတာ်ှင် ့     မက ဆီကိုြပည်နယ်ေန 
သက်ကီးြပည်သူများကို ထိုးှံေပးမည်ဟု ၎င်းက 
ေြပာသည်။                ကိုးကား-ပရန်ဆာလာတီနာ

ဘာသာြပန-်ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဆန်တီယာဂို   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
ချလီီိုင်ငံ၌   ိုင်ငံတစ်ဝန်း   ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  အစီအစ်ကို ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၃   
ရက်တွင်စတင်ခဲ့ပီး လက်ရှိတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးသ ူ ၂၈၂၇၀၉၁ ဦး ရှိသွားပ ီ
ြဖစ်ေကာင်း ချလီီအစိုးရက ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက် 
တွင် သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ုိင်ငံတစ်ဝန်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံပီးသူများအနက ်၁၇၁၁၈၁၀ မှာ အသက်  ၆၅ 
ှစ်ေကျာ်     အသက်အရယ်ရှိသူများြဖစ်ေကာင်း  
ချလီီကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန      ဒုတိယဝန်ကီး 
ေပါလာဒါဇာက ေြပာကားခဲ့သည်။

"ိုင်ငံအတွင်းရှိ    အသက် ၆၅ ှစ်ေကျာ် 

အသက်အရယ်ရှိသူေတွရဲ ၆၇ ရာခိုင် န်းေကျာ်ဟာ  
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးပီးြဖစ်ပါ 

တယ်။ လာမယ့်တစ်ပတ်အတွင်းမှာလည်း အသက် 
၄၀ နဲ   ၅၉ ှစ်အကားရှိတဲ ့ေကျာင်းဆရာ ဆရာမ 

ချလီီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးသူ ၂ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်ရှိသွားပီြဖစ်

ေတွကို ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  ဆက်လက်ေဆာင ်

ရက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်"ဟ ုချလီုိီင်ငံ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ေြပာကားခဲ့သည်။

ချလီီိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံမ အစီအစ်ကို အသက် ၉၀ ေကျာ ်အရယ်ရိှသူ 
များြဖင့်     စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

လည်း သရိသည်။ ချလီီိင်ုငအံတွင်း အသုံးြပခဲသ့ည့ ် 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအများစမှုာ တတ်ု 
ေဆးဝါးကုမ ဏီ Sinovac ထံမှရရှိသည့် ကိုဗစ်-၁၉  
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများြဖစ်ပီး       ချလီီသမ တ 
ဆီဘက်စတီယန်ပီနဲရာှင့်     ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
အင်းနရစ်ပဲရစ်တိုသည်လည်း   တုတ်ိုင်ငံထုတ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို ထိုးှံခဲ့ြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချလီီိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့် တစ်ရက်တာကာလ 
အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၈၉၃ ဦး 

ှင့်  ေသဆုံးသူ ၇၇ ဦး ရှိခဲ့ေကာင်းလည်း  ချလီီ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက ်
တွင် သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

မိေတာ် ဂျကာတာ၌ ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့် ငါးဦးေသဆုံး

တုတ်ိုင်ငံထုတ် Coronavac ကာကွယ်ေဆး
ပထမအသုတ် မက ဆီကိုိုင်ငံ လက်ခံရရှိ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး ၁၆ မျိးအား စမ်းသပ်မ ြပလုပ်ရန် တုတ်အတည်ြပပီးြဖစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊  ၂၀၂၁

ကမ  ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ ၁၁၁၇၂၄၃၀၃ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ ၈၆၈၉၆၃၉၆ ဦး

ေသဆုံးသူ  ၂၄၇၃၆၈၈ ဦး

မဲလ်ဘုန်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
ဩစေတးလျိုင်င ံဝန်ကီးချပ ်စေကာ့ေမာရစ်ဆင ်
သည် ယေနတွင် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး
ထုိးံှမ ခံယူခ့ဲေကာင်းှင့်   ဩစေတးလျိုင်ငံသည ်
ိုင်ငတံစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  
ကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၂ ရက်တွင် စတင်ရန် ြပင်ဆင်လျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယုံကည်မ ပိုမိုရရှိေစေရး
ဝန်ကီးချပ်      စေကာ့ေမာရစ်ဆင်သည ်

ဩစေတးလျိုင်ငံတစ်ဝန်း    ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးထိုးံှရာတွင် ယုံကည်မ ပိမုိရုရိှေစေရး 
အတွက် ၎င်းအား ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး
ထိုးှံေပးေနမ ကို    ယေနတွင ်  ုပ်ြမင်သံကားမ ှ
တစ်ဆင့် ြပသခဲ့သည်။

ဩစေတးလျုိင်ငံသည် လာမည့်သီတင်းပတ် 
အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ 

ဩစေတးလျိင်ုင ံဝန်ကီးချပ် စေကာေ့မာရစ်ဆင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ခယံူ

၆၀၀၀၀ အနည်းဆုံးထိုးေပးိုင်ရန ်ေမ ာ်လင့်လျက ်
ရှိေကာင်း သိရသည်။ သိုရာတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို ဆန်ကျင်သည့ ်ဆ ြပသ ူ
များက    ယမန်ေနတွင်   စုေဝးဆ ြပမ များရှိခဲ့ 

ေကာင်းလည်း သိရသည်။
လက်ခံရရှိမည်

ဩစေတးလျိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံမ ကို အေမရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏီ Pfizer 
ှင့် ဂျာမနီေဆးဝါးကုမ ဏီ BioNTech တို  ပူးေပါင်း 
ထုတ်လုပ်သည့် Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ ်
ေဆးှင့ ်စတင်မည်ြဖစ်ပီး လာမည့သ်တီင်းပတ်များ 
အတွင်း AstraZeneca ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးကုိ      လက်ခံရရှိမည်ြဖစ်ေကာငး်လညး် 
ဩစေတးလျကျန်းမာေရးဝန်ကီး ဂရက်ဟွန်က 
ေြပာကားခဲ့သည်။

ဩစေတးလျိုင်ငံ၌ လက်ရှိတွင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၈၉၂၀ ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၉၀၉ ဦးရှိေကာင်း 
သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဘီဘီစီ၊ ဘာသာြပန ်- အလင်းသစ်

အစ ေရးိုင်ငံ၌ ြပည်သူ ၄၉ ရာခိုင် န်းေကျာ် 
ပထမအကိမ် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးေနာက် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါဆိုင်ရာ ကန်သတ်ချက်များ ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့

Pfizer ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
ပထမအသုတ် မေလးရှား လက်ခံရရှိ

ကွာလာလမ်ပ ူ  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁
မေလးရှားိုင်ငံသည် အေမရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏီ 
Pfizer ှင့် ဂျာမနီေဆးဝါးကုမ ဏီ BioNTech တို 
ပူးေပါင်းထတ်ုလပ်ုသည့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆး ပထမအသုတ်ကိ ုယေနလက်ခံရရှိခဲ့ရာ ိုင်ငံ 
အတွင်း   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  တိုက်ဖျက်မ စွမ်းရည ်
တိုးြမင့်ေစေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း  တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး 
က ေြပာကားသည်။

Pfizer ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး  ပထမ 
အသတ်ု  အလုံးေရ  ၃၁၂၃၉၀  ခန် တင်ေဆာင်လာေသာ 
ေလယာ်သည ်  ကွာလာလမ်ပူမိရှ ိ အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို   ယေနအေစာပိုင်းက ေရာက်ရှ ိ
လာခ့ဲပီး မေလးရှားတာဝန်ရိှသူများက သွားေရာက် 
ကိဆိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မေလးရှားအစိုးရသည်  ိုင်ငံအတွင်း ပထမ 
အဆင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  
အစအီစ်ကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၄ ရက်မှစ၍ ေဆာင်ရက်ရန် 
စစီ်ထားပီး မေလးရှားဝန်ကီးချပ် မဟူစ်ဒင်ယာဆင် 
က ပထမဦးဆုံးအြဖစ် ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ခယံမူည် 
ြဖစ်ေကာင်း မေလးရှားသပိ ံ၊ နည်းပညာှင့် ဆန်းသစ် 
တီထွင်မ ဝန်ကီး   ေခရီဂျမားလုဒင်က သတင်းစာ 
ရှင်းလင်းပွဲတစ်ရပ်တွင ်ေြပာကားသည်။

ထိုြပင် မေလးရှားိုင်ငံသည ်တုတ်ေဆးဝါး 
ကုမ ဏီထုတ် Sinovac ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆးကိုလည်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၇  ရက်တွင ်လက်ခံ 
ရရှိမည်ြဖစ်သလို    အြခားကာကွယ်ေဆးများကို 
ေနာက်ပိုင်းတွင် ဆက်လက် လက်ခရံရိှရန် စစီ်ထား 
ေကာင်း ၎င်းက ထပ်မံေြပာကားသည်။

မေလးရှားအစုိးရသည် ယခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

အထ ိကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကမု ဏငီါးခမှု 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၆၆ ဒသမ 
ခုနစ်သန်းခန်ရရိှရန်  ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွ ဦးေဆာင် 
ေသာ COVAX အစီအစ်မှတစ်ဆင့် အခွင့်အေရးရရှိ 
ထားပီး  ိင်ုင၏ံ   လဦူးေရ   ၈၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်အား 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးရန် စီစ် 
ထားေကာင်း သိရသည်။

မေလးရှားအစိုးရသည် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  တရားဝင်စတင်ရာတွင် 
အဆင့်သုံးဆင့်ြဖင့် ထိုးှံေပးရန် စီစ်ထားသည်။ 
ပထမအဆင့်တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ အပါ 
အဝင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ရန ်ေရှတန်းတွင် 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ လူဦးေရငါးသိန်း 
ခန်ကုိ ပထမဦးစားေပးအေနြဖင့် ထုိးံှေပးရန် စီစ် 
ထားသည်။ ထိုအတူ ဒုတိယအဆင့်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ဖွယ်  အ ရာယ်များေသာ ြပည်သူ 
များကို ထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ပီး တတိယအဆင့်တွင် 
အသက် ၁၈ ှစ်ှင့်အထက်ရှိ ြပည်သူအားလုံးကို 
လာမည့်ှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလအထ ိေနာက်ဆုံးထား၍ 
အပီးသတ်ထုိးံှေပးရန် စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။

မေလးရှားိုင်ငံတွင် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ ရက်က 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၂၉၃၆ ဦး ထပ်မံ 
ေတွရိှခဲ့ပီးေနာက် အဆိုပါ ေရာဂါကူးစက်ခရံသေူပါင်း 
၂၇၇၈၁၁ ဦး ရိှလာခဲသ့ည်။ ထိုြပင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင့် တစ်ရက်အတွင်း ၁၃ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ 
သြဖင့် လက်ရိှအချန်ိအထိ  ထုိေရာဂါြဖင့် ေသဆုံးသူ 
ေပါင်း ၁၀၄၃ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ေဂျုဆလင ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
အစ ေရးိင်ုငသံည် ြပည်သ ူ၄၉ ရာခိင်ု န်းေကျာ်အား 
ပထမအကမ်ိ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 
ေပးပီးချနိ်တွင် အေမရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏီ Pfizer 
ှင့် ဂျာမနီေဆးဝါးကုမ ဏီ BioNTech တို  ပူးေပါင်း 
ထုတ်လုပ်သည့ ်Pfizer ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆးသည် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့် ေဆးံုတက်ရ 
ြခင်းှင့ ်ေသဆုံးြခင်းတိုကိ ုကိတင်ကာကွယ်ရာတွင် 
၉၅ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းအထိ အကျိးရှိထိေရာက်မ ရှိ 
ေကာင်း    ေလ့လာသုံးသပ်သူများက  ထုတ်ေဖာ် 
ေြပာကားခဲ့ပီးေနာက် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ကန်သတ်ချက်များကိ ုြပန်လည်ေြဖေလ ာေ့ပးလျက် 
ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁ ရက်မှစတင်ကာ ေဈးဆိုင်များ၊ 
စာကည့်တိုက်များှင့ ်   ြပတိုက်များကိ ု ြပန်လည ်
ဖွင့လှ်စ်ခွင့ြ်ပခဲ့ပီး လမူ ဘဝ ခပ်ခွာခွာေနထိင်ုြခင်းှင့ ်
ှာေခါင်းစည်းများတပ်ဆင်ြခင်းကိုမ ူ    ဆက်လက ်
ေဆာင်ရက်ေစရန် တုိက်တွန်းခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ယခကုဲသ့ို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ကန်သတ် 
ချက်များကို  ေြဖေလ ာ့ေပးြခင်းမှာ ပုံမှန်ဘဝသို 
ြပန်လည်ေရာက်ရိှြခင်း၏ ပထမအဆင့်ြဖစ်ေကာင်း 
လည်း အစ ေရးကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကား 
ခဲ့သည်။

အစ ေရးိုင်ငသံည်   ကမ ာေပ တွင်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးိုင်မ  န်း အြမင့်ဆုံး 
ြဖစ်ပီး လက်ရှိတွင ်ိုင်ငံလူဦးေရ၏ ၄၉ ရာခိုင် န်း 
ေကျာ်အား ပထမအကမ်ိ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ေဆးထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လာမည့်သီတင်းှစ်ပတ်ေကျာ်ကာလအတွင်း 
အသက် ၅၀ ေကျာ်အရယ်ရှ ိအစ ေရးြပည်သူများ၏ 
၉၅ ရာခိင်ု န်းအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး
ထိုးှံေပးိုင်ရန် ေမ ာ်လင့်လျက်ရှိေကာင်းလည်း 
အစ ေရးဝန်ကီးချပ ်ေနတန်ယာဟုက ေြပာကားခဲ ့
သည်။

ကိုးကား - ဘီဘီစီ
ဘာသာြပန ်- အလင်းသစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ 
သာစည်မိနယ်၌  ေငွကျပ် ၄၆ 
ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စိတ်က  
ူးသွပ်ေဆးြပားများ  သမ်ိးဆည်း 
ရမိခဲ့ေကာင်း    ြမန်မာိုင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲ၏   သတင်းထုတ်ြပန ်
ချက်အရ  သိရသည်။

စစ်ေဆးရှာေဖွ
အဆိုပါ သတင်းထတ်ုြပန်ချက် 

တွင် လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင် 
ေသာ          ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၉ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 
နာရတွီင် သာစည်မိနယ် က ဲတပ် 
ဆုံေကျးရာအနီး၌       သတင်း 
အရ  ခင်ေမာင်ထွန်း(ခ)သိန်းဝင်း 

ေမာင်းှင်လာသည် ့    NISSAN 
DIESEL  ေြခာက်ဘီး  ေမာ်ေတာ် 
ယာ်ှင့်      ေရှေြပးယာ်အြဖစ ်
ေကျာ်ေဇယျ  ေမာင်းှင်လာသည့် 
LANDCRUISER ေမာ်ေတာ်ယာ် 
တိုကို စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ေြခာက ်
ဘီးေမာ်ေတာ်ယာ်ေပ မှ ေငကွျပ် 
၄၆ ဘီလီယံေကျာ်      တန်ဖိုးရှိ 
စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၀ ဒသမ 
၇၃၂ သန်း   သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ 
ေကာင်း၊  စစ်ေဆးေပ ေပါက်ချက် 
အရ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၀ ရက ်မွန်းလွဲ 
၂ နာရီတွင် ေကျာ်ေဇယျ တည်းခို 
ေနထိုင်သည့်         မိတ ီလာမိ 
က ဲတလင်းေကျးရာရှိ ေနအိမ်မှ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၃ ြပား 
ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးတိုကို 
ထပ်မံ သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း၊ 
သမ်ိးဆည်းရမိသည့်စိတ်က ူးသွပ် 
ေဆးြပားများကိ ု   အိုက်စိုင်း(ခ)
စိုင်းေနာင့်က        ရှမ်းြပည်နယ ်
(ေတာင်ပိုင်း)မှ   မ ေလးမိသို  
သယ်ေဆာင်ခုိင်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း       
သိရသြဖင့်    ၎င်းတိုအား  မူးယစ် 
ေဆးဝါးှင့် စိတကုိ်ေြပာင်းလဲေစ 
ေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒ 
အရ        အမ ဖွင့အ်ေရးယူထားပီး 
ကွငး်ဆက်   တရားခံများအား 
စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်လျက်ရိှေကာင်း  
သရိသည်။                             သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁ 
မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင် 
များပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖွဲသည ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၉ 
ရက် ညေန ၄ နာရခဲွီတွင် ဖားကန်မိနယ် ကာမိင်ုးမိ 
ဝါရာဇွပ်ေကျးရာအုပ်စု   ရှာဒူဇွပ်ေကျးရာအနီး၌ 
ေနလင်းဦး ေမာင်းှင်ပီး ေကျာ်လင်း လုိက်ပါလာသည့် 
ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်အား ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ 
ဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၀၁၈ ကီလုိှင့် စိတ်က ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၅၈၅ ြပားတိုကို   သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 
ကွင်းဆက်အရ ညေန ၄ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် စံြပ 
ေကျးရာေန သန်းကည်ထံမ ှဘိန်းြဖ သုည ဒသမ 
၀၅၄ ကီလိုကို လည်းေကာင်း၊ ထိုအတူ ညေန ၅ 
နာရီခွဲတွင်    ရှာဒူဇွပ်ေကျးရာေန  ဝင်းေဇာ်(ခ)
ေမာင်ပုထံမ ှဘိန်းြဖ သုည ဒသမ ၁၂၆ ကီလိုှင့ ်
ြမန်မာေငွကျပ် ၄၃၀၀၀၀ တိုကို လည်းေကာင်း၊ 
အလားတူ  ညေန ၆ နာရီတွင်   စံြပေကျးရာေန 
ဆန်းဝင်းထံမှ ဘိန်းြဖ ၃ ဒသမ ၇၇၁ ကီလိုှင့် 
ြမန်မာေငွကျပ ်၁၅၀၀၀၀၀ တိုကို လည်းေကာင်း။

ထိုအတ ူေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၀ ရက် ညေန ၄ နာရတွီင် 

ြမစ်ကီးနားမိနယ် အကေဲကျးရာအနီး ြမစ်ကီးနား-
နမ တီးသွားကားလမ်းတွင ်   ေဇာ်ဦး ေမာင်းှင်ပီး 
ညိဆန်း (ခ)ေနဆန်း လိုက်ပါလာသည့ ်ေမာ်ေတာ် 
ဆိုင်ကယ်ကို ရပ်တန်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းြဖ  
သညု ဒသမ ၅၅ ကလီိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး အလားတ ူ
ညေန ၅ နာရီခဲွတွင် ြမစ်ကီးနားမိ ယုဇန ရပ်ကွက် 
စိမ်းြမဧရာပန်း ခံအတွင်း၌ မသက  ာဖွယ်ေတွရှိသူ 
ေကျာ်စွာလင်းအား စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ် 
ေဆးြပား ၄၅၀၀ ကုိလည်းေကာင်း၊ အလားတူ ထုိေန  
မွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင်  မဆူယ်မိ ေကာင်းမူးတု ံ
ရပ်ကွက်    နတ်စင်လမ်းသွယ်ေန   သာဟန်၏ 
ေနအိမ်သုိဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 
၁၉၀၀၀ ၊  Ecstasy ေဆးြပား ၇၅၀၊  ကတ်တမင်း 
သုည ဒသမ ၀၂ ကီလို၊ အိုက်စ် သုည ဒသမ ၀၁၈ 
ကလီိှုင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုရာတွင် အသုံးြပ 
ေသာ  ဆက်စပ်ပစ ည်းများသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်
၎င်းတိုအား  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ် စိတ်ကိုေြပာင်းလ ဲ
ေစေသာ ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူ 
ထားေကာင်း သိရသည်။                    ရဲြပန်ကား

ဖျာပု ံ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဖျာပံုမိနယ်   အမှတ်(၂)
ရပ်ကွက် ပထမလမ်းရှိ   မိမ(၂)ထပ် ေစျးကီး၌ 
ယမန်ေန  ညေန ၃ နာရခီန်က  မိမ(၂)ထပ်ေဈးကီး 
အေပ ထပ်   အတွင်းဘက်ရှ ိ   ဆိုင်ခန်း(စိစစ်ဆဲ)မှ  
ေဈးပိတ်သိမ်းပီးေနာက်ပုိင်း  မီးစတင်ေလာင်က မ်း 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါမီးေလာင်ရာသုိ ဖျာပုံခိုင် အပ်ုချပ်ေရး 
မှး ဦးေအးလွင်၊  ဖျာပုံခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး  ဒုရဲမှးကီး 
မိုးြမင့်ေဇာ်ပါ  အရာရှိ ၁၁ ဦး၊    အြခားအဆင့် ၃၀၊ 
ဖျာပုခံုိင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ လက်ေထာက် န်ကား 
ေရးမှး ဦးေဌးေဝပါ သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် အရာရိှ 
ေလးဦး၊ အြခားအဆင့် ၄၀၊  ခိုင်/ မိနယ ်အဆင့် 
ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ြပည်သူများက ဖျာပံုမိနယ် မီးသတ် 
ဦးစီးဌာနမှ မီးြငိမ်းသတ်ယာ် ေလးစီး၊ ေရသယ်ယာ် 
တစ်စးီ၊ အေထာက်အကူြပယာ် တစ်စီး၊ မီးသတ်စက် 
ယာ် တစ်စီး၊ အေပါ့စားစက် ငါးလုံး၊ ဘိုကေလးမိ 
နယ်မှ သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ၁၀ ဦး၊  မီးြငိမ်းသတ် 
ယာ် ှစ်စီး၊ အေပါစ့ားစက်တစ်လုံး၊ ကျိက်လတ်မိ 
နယ်မှ သေ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၂၀၊   မီးြငိမ်းသတ ်
ယာ် သုံးစီး၊ ေရသယ်ယာ် တစ်စီး၊ အေပါ့စားစက် 
တစ်လုံး၊ ေဒးဒရဲမိနယ်မ ှ သေ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်
၁၀ ဦး၊  မီးြငိမ်းသတ်ယာ ်ှစ်စီး၊ အေပါ့စားစက ်
တစ်လံုး၊  မအူပင်မိနယ်မှ သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 
ငါးဦး၊ မီးြငိမ်းသတ်ယာ ်တစ်စီး၊   အေပါ့စားစက် 

တစ်လုံး၊   ကွမ်း ခံကုန်းမိနယ်မ ှ   သေ မီးသတ ်
တပ်ဖဲွဝင် ၁၁ ဦး၊ မီးြငမ်ိးသတ်ယာ်တစ်စီး၊ ေရသယ် 
ယာ် တစ်စီး၊ အေပါ့စားစက် တစ်လုံး စုစုေပါင်း 
သေ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ၁၀၁ ဦး၊ မီးြငမ်ိးသတ်ယာ် 
၁၃ စီး၊ ေရသယ်ယာ် သုံးစီး၊ မီးသတ်စက်ယာ ်
တစ်စီး၊  အေထာက်အကူြပယာ်  တစ်စီးတိုြဖင့် 
မီးြငမ်ိးသတ်ခ့ဲရာ ညေန ၅ နာရီခန်တွင် မီးွန်ကျိး 
သွားခ့ဲပီး ၅ နာရီ ၁၀ မိနစ်ခန်တွင် မီးထိန်းုိင်ခ့ဲကာ 
ညေန ၅ နာရီခွဲတွင် မီးြငိမ်းိုင်ခဲ့သည်။

မိမေဈးကီးကိ ု လွန်ခဲ့ေသာ  ှစ် ၃၀ ခန်က 
ေဆာက်လုပ်ခဲ့ပီး    အာစီတိုင်၊  ကွန်ကရစ်ခင်း/ 
အေပ ထပ် ပျ်ခင်း၊ သွပ်မုိး၊ အလျား ေပ ၁၈၀ ၊ အနံ 
ေပ  ၁၂၀ ရှိပီး မီးေလာင်ရြခင်းမှာ ေဈးဆိုင်ခန်းများ 
ပတ်လမ်း မျက်ှာကက်တွင် သွယ်တန်းထားေသာ 
ေဟာင်းွမ်းေဆွးြမည့်ေနသည့် လ ပ်စစ်ဝုိင်ယာကိး 
များ အပလွူန်ကရဲာမှ အေပ ထပ် (B)ု ံမျက်ှာကက် 
အား မီးစတင်ေလာင်က မ်းခဲ့ပီး အလျား ေပ ၁၈၀၊ 
အန ံ ေပ ၁၂၀၊ အြမင့် ၂၅ ေပ  ရိှ (၂)ထပ်ေဈးကီးအတွင်း 
အေပ ထပ် (B)ုံ ေဈးဆိုင်ခန်း ၁၂၂ ခန်း၊ ေအာက် 
ထပ် (A)ု ံေဈးဆုိင်ခန်း ၉၁ ခန်း စုစုေပါင်း ၂၁၃ ခန်း 
မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း၊           မီးေလာင်မ ှင့် 
ပတ်သက်၍    ဥပေဒအရ   အေရးယ ူေဆာင်ရက်ိင်ုေရး   
ဖျာပုံမိမရစဲခန်းက   စစီ်ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ဖျာပုံမိမေစျးမီးေလာင်မ တွင် ေစျးဆိုင်ခန်း ၂၁၃ ခန်း မီးေလာင်ဆုံး ံး

သာစည်မိနယ်၌ ေငွကျပ် ၄၆ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ 
စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ

မိနယ်အချိ၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ

မိတ ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  မိတ်မိေကျာက်ဖျာေကျးရာ ခုုပ်အနီး ဂတ်ေတာင ်
အဆင်းေကွ၌ ယမန်ေန  နံနက် ၁ နာရီက ရန်ကုန်မိမ ှမိတ်မိသို ကက်စာအိတ ်
များတင်ေဆာင်၍  ဦးေဇာ်ေဇာ်လတ်  ေမာင်းှင်လာေသာ  ကုန်တင်ယာ်သည် 
အရိှန်းမထန်ိးိုင်ဘ ဲ လမ်း၏ယာဘက်ေဘး ေချာက်အတွင်းသို ြပတ်ကျတမ်ိးေမှာက် 

မ  ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။
တိမ်းေမှာက်မ ေကာင့် ယာ်ေမာင်း ဦးေဇာ်ေဇာ်လတ်တွင် ဒဏ်ရာများရရှိပီး 

အခင်းြဖစ်ေနရာ၌ ေသဆုံးသွားခဲသ့ည်။  ြဖစ်စ်ှင့ပ်တ်သက်၍  ယာ်ေမာင်းြဖစ်သ ူ
ဦးေဇာ်ေဇာ်လတ်အား မိတ်မိမရဲစခန်းက  အမ ဖွင့်အေရးယူထားေကာင်း သိရ 
သည်။                                                                                          ြမင့်ဦး(မိတ်)

မိတ်မိ၌ ၂၂ ဘီးကုန်တင်ယာ်
ေချာက်အတွင်းြပတ်ကျ၍ 

ယာ်ေမာင်းေသဆုံး



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ဝန်ထမ်းတစ်ဦး၏ ဘဝရည်မှန်းချက်သည် အငိမ်း 
စားယူပီးသည့်ကာလတွင ်တာဝန်ကို ေကျပွန်စွာ 
ထမ်းေဆာင ်ခဲ့သည်ဆိုသည့်  ဂုဏ်သိက ာတစ်ရပ်  
ကျန်ရှိေရးပင်ြဖစ်သည်။ ဝန်ထမ်းတစ်ဦးအတွက ်
ေပးအပ်သည့်တာဝန်ကုိ ေကျပွန်ြခင်း၊ ုိင်ငံှင့်  ုိင်င ံ
သားတုိ၏အကျိးကုိ စွမ်းေဆာင်ုိင်ခ့ဲြခင်းှင့် သစ ာ 
ေစာင့်သိြခင်းဟူသည့် အြခင်းအရာများကသာ ဘဝ 
တစ်ေလ ာက် သယ်ေဆာင်သွားရမည့ ်ဂဏ်ုအရည် 
အချင်းများပင ်ြဖစ်ေပသည်။

ပတိပူေဒသဝါေသာစ  သင့ေ်တာ်ေသာအရပ် 
၌  ေနထိုင်ြခင်းဟူသည့ ် မဂ  လာတရားေတာ်အရ 
ေနထိင်ုေရး မဂ  လာ (၃) ပါးထတွဲင် ကသုိုလ်၊ ပညာ၊  
ဥစ ာရဖို သင့ရ်ာေဒသအမေဲနဟသူည့အ်ချက်သည် 
တစ်ချက်အပါအဝင ်ြဖစ်ပါသည်။ ဝန်ထမ်းတစ်ဦး 
၏ဘဝသည် ြပည်သကူိ ုဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်း၊ ိင်ုင ံ
ှင့ ်ိင်ုငသံား၏  အကျိးကိ ု သယ်ပိုးြခင်းတည်းဟ ူ
ေသာအချက်ေကာင့ ်   ကုသိုလ်ေနစ်ရပါသည်။ 
ဝန်ထမ်းဘဝတွင်       လုပ်ငန်းှင့်သက်ဆိုင်ေသာ 
ပညာ ရပ် များကိ ု  အစ်ေလလ့ာဆည်းပူးေနရသြဖင့ ်
ပညာလည်းရပါသည်။  ဝန်ထမ်းဘဝတွင်    ရာထူး 
အလိက်ု လစာှင့အ်ေဆာင်အေယာင်ဟေူသာ ဥစ ာ 
များလည်းရရှိသြဖင့ ် ကုသိုလ်၊ ပညာ၊ ဥစ ာတည်း 
ဟူေသာ  အရာများရရိှရန်   သင့်တင့်ေလျာက်ပတ် 
ေသာ အလုပ်တစ်ခုြဖစ်သည်ဟု စာေရးသူယူဆပါ 
သည်။ အချိေသာ  ရာထူးဌာနများတွင ်လစာှင့် 
မေလျာ်ညေီသာ ဥစ ာဓနများ ရရိှစေုဆာင်းိင်ုမည် 
ြဖစ်ေသာ်လည်း အများစုေသာ ဝန်ထမ်းများသည် 
ရရိှသည့် လစာေငွှင့်  သင့်တင့်ေလျာက်ပတ်ေအာင် 
ေရာင့်ရဲသုံးစဲွကာ ဘဝကိ ုဂဏ်ုသကိ ာရိှရိှ ြဖတ်သန်း 
ရှင်သန်ေနကသူများ ြဖစ်ပါသည်။

ဝန်ထမ်းလုပ်သက်
စာေရးသူသည် လူဘဝသက်တမ်း (၅၀) ေကျာ် 

ြဖတ်သန်းခဲ့ပီး  ဝန်ထမ်းလပ်ုသက် (၃၀) ေကျာ်ခဲ့ပ ီ
ြဖစ်သြဖင့်  ဘဝ၏  အေကာင်းဆံုးအရယ်ကုိ လုပ်ငန်း 
ခွင်ထတွဲင်ပင် ကန်ုဆုံးြဖတ်သန်းခဲ့သတူစ်ဦး ြဖစ်ပါ 
သည်။ လုပ်သက်များလာသည်ှင့်အမ  ိုင်ငံေရး 
အလှည့အ်ေြပာင်းများ၊  ေခတ်စနစ်အေြပာင်းအလ ဲ
များကိ ုမျက်ြမင်ကိယ်ုေတွကံခဲရ့သလိ ုကိယ်ုတိင်ု 
ပါဝင်ြဖတ်သန်းခ့ဲရသည့် အြဖစ်အပျက်များလည်း 
များလှပီြဖစ်သည်။ မျက်လှည့်ြပသလုိ  ဖျတ်ခနဲ 
ေြပာင်းလဲသွားသည့်  အရာများရှိသလို အစီအစ် 
တကျ စည်းစနစ်ရှိရှ ိေြပာင်းလဲခဲ့သည့ ်အရာများ 
လည်း ဒုနဲ  ေဒးပင်။ ေမ ာ်လင့်ထားသည့်အတိုင်း 
ြဖစ်လာခဲသ့ည့ ် အရာများရိှသလိ ုေမ ာ်လင့မ်ထားဘ ဲ
ြဖစ်လာခဲ့သည့အ်ရာများလည်း  အများအြပားပင်။  
မည်သုိပင်ဆုိေစကာမူ စာေရးသူအပါအဝင် ဝန်ထမ်း 
အများစုသည်ကား  ြဖစ်လာသည့်အေြပာင်းအလဲများ 

ဝန်ထမ်းေကာင်းတစ်ဦးဆိုရာဝယ ်. . .
မိုးမခ ေရလျားမ များအားလံုးတွင် စည်းကမ်းတကျ တာဝန်  

ေကျေကျှင့် လုပ်ေဆာင်ြဖတ်သန်းခ့ဲသည်ပင် ြဖစ်သည်။ 
ုိင်ငံတကာက အ့ံသရသည့် ုိင်ငံေရးအေြပာင်း 

အလဲများတွင်ပင်  စာေရးသူတုိ  ဝန်ထမ်းများသည် 
ေပးအပ်သည့တ်ာဝန်ကိ ုေကျပွန်ေအာင်ထမ်းေဆာင် 
ခဲ့ကသလိ ု ကျရာက  တွင်  စွမ်းေဆာင်မ ြပခဲ့က 
သည်။ အချိေသာ အေြပာင်းအလမဲျားသည် အသား 
ကျေနေသာ   ဝန်ထမ်းတချိအတွက်   လိုက်ပါရန်  
ခက်ခဲေကာင်းခက်ခဲမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း   အားလုံး 
ကိးစားစွမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည်မှာ ဝန်ထမ်းတိုင်း၏ 
ဘဝသမိင်ုးတွင် ဂဏ်ုယစူရာတစ်ခအုြဖစ် ရိှေနခဲမ့ည် 
ြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ဝန်ထမ်းဦးေရ ၁ သန်းေကျာ ်
ရိှပီး  ထိုဝန်ထမ်းများသည် ြမန်မာိုင်င၏ံ ဒမီိုကေရစ ီ
အသွင် ကူးေြပာင်းမ ြဖစ်စ်တွင် နက်နဲေသာ အခန်း 
က  က ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခ့ဲကသည်။  ပ်ေထွးခက်ခဲ 
ေသာ  အသွင်ကူးေြပာင်းေရးဆိင်ုရာ လိအုပ်ချက်များ 
ကို အစိုးရက ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရးအတွက်လည်း 
အေထာက်အကြူပေပးခဲ့ကသည်။ ြမန်မာဒ့မီိုကေရစ ီ
အသွင်ကူးေြပာင်းမ  ေရှဆက်ြဖစ်ေပ ေရးှင့ ် အစိုးရ 
အေပ  ယုံကည်မ တိုးြမင့ေ်ရးတွင်လည်း ေကာင်းမွန် 
စွာ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကပီး အများြပည်သူဝန်ေဆာင ်
မ များကုိ  ထိေရာက်စာွ  ပ့ံပုိးေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲက 
ေကာင်း ယခင်ှစ် ေဆာင်ရက်ချက်များက သက်ေသ 
ပင်ြဖစ်သည်။  ၂၀၁၁-၂၀၁၅    ဒမီိကုေရစ ီ အသွင်ကူး  
ေြပာင်းကာလတွင် ေကာင်းစွာလိုက်ပါခဲ့ကသလို 
ယခင်  အစိုးရလက်ထက်တွင်လည်း   ညီွတ်စွာ 
တာဝန်ေကျပွန်ခဲ့ကသည်။  အစိုးရအဆက်ဆက ်
မည်သုိပင်ေြပာင်းလဲေစကာမူ ဝန်ထမ်းများက ကျင့် 
ဝတ်စည်းကမ်းှင့အ်ည ီခစံားမ ကိ ုေရှတန်းမတင်ဘ ဲ
ပညာရှင်ပီသစွာ တာဝန်ေကျခဲ့ကသည်။

အေြပာင်းအလဲကီး တစ်ရပ်
သိုေသာ် ယခု ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁ 

ရက်ေနတွင ်  ြမန်မာိုင်ငံ၌  ေမ ာ်လင့်မထားသည့ ်
အေြပာင်းအလဲကီးတစ်ရပ ် ကံေတွခဲ့ရြပန်သည်။ 
ြမန်မာိုင်ငံ၏   အုပ်ချပ်ေရးအာဏာ  ေခတ လ ဲအပ် 
တာဝန်ေပးထားသည့ ်  အေြခအေနများကံေတွခဲ့ရ 
ပီး ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း   သေဘာထားကွဲလွဲမ များ၊ 
မတည်ငိမ်မ များ  ေပ ေပါက်လာခ့ဲသည်ကုိ  ေတွကရ 
သည်။ ထိအုြဖစ်အပျက်သည်  ြပည်သမူျား၏ ေနစ် 
ဘဝကိ ုလ ပ်ရှားမ များ ြဖစ်ေပ ေစခဲသ့လိ ုဝန်ထမ်းများ 
၏ ဘဝကိုလည်း  အေြပာင်းအလမဲျား   ြဖစ်ေပ လာေစ 
ခဲ့သည်။   ပါတီိုင်ငံေရး   ကင်းရှင်းရမည်ဆိုသည့ ်
ဝန်ထမ်းများကိ ုCivil Disobedience Movement  
တွင် ပါဝင်ကရန် စည်းံုးလ ံေဆာ်သည့်အတွက်  အချိ 
ေသာဝန်ထမ်းများက အဆိုပါ  လ ပ်ရှားမ တွင် ပါဝင် 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ထိုမ မက ိုင်ငံေရးလ ပ်ရှားမ များတွင ်မပါဝင် 
သည့ ်ဝန်ထမ်းများကိုလည်း လမူ စာမျက်ှာများတွင် 
ေရးသားအရှက်ခဲွြခင်းှင့ ် ဝန်ထမ်းများ တာဝန်ထမ်း 

လတူိင်ုးတွင် မမိယိုံကည်ရာကိ ုေဆာင်ရက်ခွင့ရိှ်ြခင်းသည် ိင်ုငသံားတုိင်း၏  ေမွးရာပါအခွင့် 
အေရး ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် လူတိုင်း၏ဘဝများကို စည်းဟူေသာ အနားသတ်၊ ကမ်းဟူေသာ 
အနားသတ်များ ရိှေစရန်အတွက် စည်းကမ်းတည်းဟေူသာ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒှင့ ် ကျင့်ဝတ် 
များ ြပ  ာန်းကန်သတ်ထားရှိခဲ့ေပသည်။ ိုင်ငံသားတိုင်းအတွက် လိုက်နာရမည့် ဖွဲစည်းပုံ 
အေြခခံဥပေဒှင့်အတူ တည်ဆဲဥပေဒများ၊ အမိန်ှင့်  န်ကားချက်များရှိသလို ဝန်ထမ်း 
များသည်လည်း ိင်ုငသံားတိင်ုးလိက်ုနာရမည့ ်ဥပေဒများကိ ုလိက်ုနာရသလိ ုသီးြခားလိက်ုနာ 
ရမည့် ဥပေဒများ ကျင့်ဝတ်များကိုလည်း လိုက်နာရ။ 

ေဆာင်ရာေနရာဌာနများသုိ သွားေရာက်ကာ  တ်ချ 
သည့်  အေြပာအဆုိများြဖင့်    ဖိအားေပးိှပ်ကွပ်ေန 
မ များ များစွာြဖစ်ေပ ေနသည့်အတွက် ဝန်ထမ်းအများ 
စုမှာ စိတ်ှလုံးညိးချံးေနရမ ၊ ေကာက်လန်စိတ ်
ဖိစီးမ များ ကံေတွခံစားေနကရသည်။ ထိုမ မက    
Civil Disobedience Movement တွင် ကျန်းမာေရး 
ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသည့် အတွက် 
ေဒသတွင်း ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင် 
မ က  များတွင်  အဆင်မေြပမ များ  ကံေနရသည်ကို 
စိတ်ှလုံးမချမ်းေြမ့စရာ      ကားသိေနရပါသည်။ 
ထိုေကာင့်  ေဆးုံများရှိ   Civil Disobedience 
Movement လ ပ်ရှားေနသည့ ်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 
များကိ ု  ရပ်ရာလထူကု   ြပန်လည်ဆန်ကျင်ေတာင်း 
ဆိုသည့ ်လ ပ်ရှားမ များကံေတွေနရေပသည်။ ထိုြပင် 
Civil Disobedience Movement လ ပ်ရှားမ တွင် 
မပါဝင်သည့် ဝန်ထမ်းများကုိ ဖိအားေပးေှာင့်ယှက် 
မ များရှိေနသည့်အတွက်  ထိုသိုြဖစ်ေပ လာလ င် 
တိုင်ကားိုင်သည့်  ဖုန်းနံပါတ်များသို   ဖုန်းြဖင့ ်
ဆက်သွယ်တိုင်ကားမ များလည်း    အများအြပားရှိ 
လာခဲ့သည်။ 

လူတိုင်းတွင် မိမိယုံကည်ရာကို ေဆာင်ရက် 
ခွင့်ရှိြခင်းသည် ိုင်ငံသားတိုင်း၏  ေမွးရာပါအခွင့ ်
အေရးြဖစ်သည်။ သိုေသာ် လူတိုင်း၏ဘဝများကို 
စည်းဟူေသာ အနားသတ်၊ ကမ်းဟူေသာ အနားသတ် 
များရှိေစရန်အတွက်    စည်းကမ်းတည်းဟူေသာ 
ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒှင့်  ကျင့်ဝတ်များြပ  ာန်း ကန်သတ် 
ထားရိှခဲေ့ပသည်။ ိင်ုငသံားတိင်ုးအတွက် လိက်ုနာရ 
မည့ ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒှင့အ်တ ူတည်ဆဥဲပေဒ 
များ၊ အမိန်ှင့်  န်ကားချက်များရှိသလိ ုဝန်ထမ်း 
များသည်လည်း ိင်ုငသံားတိင်ုးလိက်ုနာရမည့ ်ဥပေဒ 
များကိ ု  လိုက်နာရသလို    သီးြခားလိုက်နာရမည့ ် 
ဥပေဒများ ကျင့ဝ်တ်များကိလုည်း လိက်ုနာရပါသည်။ 

 ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်
စာေရးသတုိူ   ဝန်ထမ်းဘဝစခ့ဲချန်ိက   ဝန်ထမ်း 

ကျင့်ဝတ်ဆိသုည့် လက်တစ်ဝါးအရယ် စာအုပ်ေလး 
တစ်အုပ်ရခ့ဲသည်။ ဆရာက တစ်သက်လံုးစာ ကျင့်ကံ 
လုိက်နာရမည့်ကျင့်ဝတ်ဟု  ဆုိဆံုးမခ့ဲဖူးတာ အမှတ် 
ရသည်။ စာအုပ်၏အမှာတွင ်    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 

သည်  ုိင်ငံေတာ်ယ ရားတစ်ခုလံုးကုိ    ေကာင်းမွန်စွာ  
သက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန်  ေဆာင်ရက်ေနကသမူျား 
ြဖစ်ကေကာင်း၊ ိုင်ငံေရး၊ စီးပွားေရးစနစ်များ 
အစိုးရအဖွဲများ  မည်သိုေြပာင်းလဲေစကာမ ူိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းများသည် ုိင်ငံေတာ်ယ ရားအား စ်ဆက် 
မြပတ် သက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန် ေဆာင်ရက်ကရပါ 
ေကာင်း  န်းဆိုထားပီး ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ သိရှိ 
လိုက်နာေစိုင်ရန်အလိုငှာ     မူလအေြခခံနည်း 
ဥပေဒများ၊ ေနာက်ဆက်တဲွနည်းဥပေဒများ၊ မိြပ 
ဝန်ထမ်းစည်းမျ်းများတိုမှ ထုတ်ုတ်ဘာသာ 
ြပန်ထားသည့်   ဝန်ထမ်းစည်းမျ်းများဆိုင်ရာ  
ေကာက်တ်ုချက် စာေစာင် (၁၉၈၄)၊ ဝန်ထမ်းစည်း 
ကမ်းထိန်းသိမ်းေရးလက်စဲွ (၁၉၈၅)၊ အစုိးရဝန်ထမ်း 
များ ကျင့ဝ်တ်နည်းဥပေဒများတိုပါ  ေဖာ်ြပချက်များ 
အနက်မှ ဝန်ထမ်းများသိရိှလုိက်နာကျင့်သံုးုိင်ရန် 
ရည်ရယ်ြပစုထားြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုကျင့်ဝတ် 
စာအုပ်တွင်  ဝန်ထမ်းတုိင်း လုိက်နာေဆာင်ရက်ရ 
မည့်အချက်များကိ ု   တိတိကျကျ  ြပစုထားပီး  
ြဖစ်ပါသည်။ ထုိမ မက ဝန်ထမ်းဥပေဒှင့် နည်းဥပေဒ 
များတွင်လည်း  ရှင်းလင်းတိကျစွာ  ေဖာ်ြပပါရိှပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ် ဝန်ထမ်းတစ်ဦးအေနြဖင့် 
ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်၊ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ အမိန်  
ှင့ ် န်ကားချက်များကို လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်း 
သည် ိုင်ငံေတာ်အေပ   သစ ာေဖာက်ဖျက်ြခင်း 
မဟတ်ုသလိ ုြပည်သမူျားအေပ မိေုသ မေလးစား 
ြခင်းလည်း မဟုတ်ေပ။

ထိုြပင်     လူအခွင့်အေရးေကညာစာတမ်း 
အပိုဒ်(၂၈) (ခ)တွင်  မိမိ၏ အခွင့်အေရးများှင့ ်
လွတ်လပ်ခွင့်များကုိ  သံုးစဲွရာတွင်  လူတုိင်းသည် 
အြခားသမူျား၏ အခွင့အ်ေရးများှင့ ်လွတ်လပ်ခွင့် 
များကို အသိအမှတ်ြပ၍ ိုေသေလးစားေစရန ်
အလိုငှာ လည်းေကာင်း၊ ဒီမုိကေရစီကျင့်သံုးေသာ 
လူအဖွဲအစည်းတွင်   ကိုယ်ကျင့်တရားအြပင ်
ရပ်ရာေအးချမ်းသာယာေရးှင့် ြပည်သူအကျိးစီးပွား 
ြဖစ်ထွန်းေရးတုိအတွက် တရားမ တစွာ ကျင့်ေဆာင်ရန် 
အလိုငှာ လည်းေကာင်း ဥပေဒေဘာင်အတွင်းြဖစ်ရ 
မည်ဟ ု  ြပ  ာန်းထားေပရာ   ဝန်ထမ်းတစ်ဦး၏  

လူအခွင့်အေရးေကညာစာတမ်း အပိုဒ်(၂၈) (ခ)တွင်  မိမိ၏ အခွင့်အေရးများှင့် 
လွတ်လပ်ခွင့်များကို သုံးစွဲရာတွင် လူတိုင်းသည် အြခားသူများ၏ အခွင့်အေရးများှင့် 
လွတ်လပ်ခွင့မ်ျားကိ ုအသိအမှတ်ြပ၍ ိေုသေလးစားေစရနအ်လုိငှာလည်းေကာင်း၊ ဒမီိ ု
ကေရစီကျင့်သုံးေသာ လူအဖွဲအစည်းတွင် ကိုယ်ကျင့်တရားအြပင် ရပ်ရာေအးချမ်း 
သာယာေရးှင့ ်ြပည်သူအကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေရးတိုအတွက် တရားမ တစွာ ကျင့ေ်ဆာင် 
ရန်အလုိငှာလည်းေကာင်း  ဥပေဒေဘာင်အတွင်းြဖစ်ရမည်ဟု   ြပ  ာန်းထားေပရာ  
ဝန်ထမ်းတစ်ဦး၏ဆ အေလျာက် ုံးလုပ်ငန်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ြခင်းကို ေှာင့်ယှက် 
တားဆီးြခင်းသည် လူတစ်ဦး၏အခွင့်အေရးှင့် လွတ်လပ်ခွင့်ကို  အသိအမှတ်မြပရာ 
ေရာက်သလို  တရားမ တမ ှင့် ေသွဖည်ရာလည်းေရာက်ပါသည်။ ဒီမိုကေရစီ၏ စံ န်း 
များတွင်လည်း ိင်ုငေံရးဆိင်ုရာသည်းခစံတ်ိရိှမ ၊ တာဝန်ယမူ ၊ လူအခွင့အ်ေရးထန်ိးသမ်ိးမ ၊ 
ဥပေဒကိ ုေလးစားလိက်ုနာမ  စသည့အ်ချက်များလည်း ပါဝင်ေနေပရာ ယေနေခတ်တွင် 
မိမိှင့်အယူအဆမတူညီမ ေကာင့် အြခားသူတစ်ဦး၏ အခွင့်အေရးကို ဖိှိပ်ြခင်း၊  
စွက်ဖက်ြခင်းသည်လည်း လူမ အဖွဲအစည်း၏ ေကာင်းမွန်ေသာအမူအကျင့်များှင့် 
ေြဖာင့်ေြဖာင့်ကီး ဆန်ကျင်ေန။

စာမျက်ှာ ၁၆ သို 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၁၅ မှ
ဆ အေလျာက်    ံုးလုပ်ငနး်တာဝန်ထမး်ေဆာင်ြခငး်ကုိ 

ေှာင့်ယှက်တားဆီးြခင်းသည ်    လူတစ်ဦး၏   အခွင့်အေရးှင့် 
လွတ်လပ်ခွင့်ကုိ အသိအမှတ်မြပရာေရာက်သလုိ တရားမ တမ ှင့် 
ေသဖွည်ရာလည်း ေရာက်ပါသည်။  ဒမီိုကေရစ၏ီ စံ န်းများတွင်လည်း 
ိုင်ငံေရးဆိုင်ရာ   သည်းခံစိတ်ရှိမ ၊  တာဝန်ယူမ ၊ လူအခွင့်အေရး 
ထန်ိးသမ်ိးမ ၊ ဥပေဒကိ ုေလးစားလိက်ုနာမ  စသည့အ်ချက်များလည်း  
ပါဝင်ေနေပရာ ယေနေခတ်တွင် မမိှိင့ ်အယအူဆမတညူမီ ေကာင့ ်
အြခားသူတစ်ဦး၏ အခွင့်အေရးကိ ုဖိှိပ်ြခင်း၊  စွက်ဖက်ြခင်းသည ်
လည်း လူမ အဖွဲအစည်း၏  ေကာင်းမွန်ေသာအမူအကျင့်များှင့ ်
ေြဖာင့်ေြဖာင့်ကီး ဆန်ကျင်ေနေပသည်။

ဝန်ထမ်းများ၏ ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ 
လူတို၏  သေဘာသဘာဝအရ    မိမိတိုအယူအဆ မိမိတို 

သေဘာထား  အယူအဆအေပ တည်၍   မိမိတိုြမင်သလုိ မိမိတုိ 
အကျိးစီးပွားှင့် ကုိက်ညီလ င် ကုိက်ညီသလို၊  မကိုက်ညလီ င် မကိုက် 
ညသီလိ ုေကာက်ချက်ချကာ ေဝဖန်ြပစ်တင်ြခင်း၊ ချးီမွမ်းအားေပးြခင်း 
တိုက ရိှမသဲာြဖစ်သည်ကိ ုစာေရးသအူေနြဖင့ ်ေကာင်းစွာ နားလည် 
သေဘာေပါက်ပါသည်။ သိုေသာ် ယေန ုံးတက်ေနရကသည့ဝ်န်ထမ်း 
များတွင်  ယခင်ကာလက ဝန်ထမ်းစည်းမျ်းှင့အ်ည ီအစွန်းအထင်း 
မရိှ ေနထိုင်ခဲ့သည့ ်ဝန်ထမ်းများလည်းပါိုင်သည်။   ထိုဝန်ထမ်းများ၏ 
ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်မ ကို ေလးစားသင့်ပါသည်။ ထိုြပင ်မိသားစ ု
အခက်အခေဲကာင့ ် စတ်ိသွားရာေနာက် ကိုယ်မပါိုင်သည့ ်ဝန်ထမ်း 
များလည်း ရိှေကာင်းရိှမည်။ ထိုဝန်ထမ်းများ၏ အခက်အခဲများကုိလည်း 
စာနာနားလည်သင့ပ်ါသည်။  အသက်အရယ်ှင့ ်  အေတွအကံအရ 
အသိအြမင်မတူကသည့ ်   ဝန်ထမ်းများလည်း ပါေကာင်းပါမည်။ 
ထိုဝန်ထမ်းများ၏  ရပ်တည်ချက်ကိုလည်း ြပည်သူများက အြပန် 
အလှန် နားလည်သင့်ပါသည်။ ထုိေကာင့် ယေနအချန်ိအထိ ုိင်ငံေတာ် 
ကိ ုမျက်ှာမကူာ ကျင့ဝ်တ်ှင့ ်စည်းကမ်းများကိ ုေလးစားလိက်ုနာပီး 
ပါတီိင်ုငေံရးကင်းရှင်းကာ မမိတိိုရပ်တည်ချက်အတိင်ုး မမိှတ်မသန်ု 
ေလ ာက်လှမ်းေနသည့ ်ဝန်ထမ်းများအတွက် လူဂဏ်ုသကိ ာှင့်အညီ 
လွတ်လပ်လံုခံစွာ အသက်ရှင်သန်လ ပ်ရှား ေနထိင်ုခွင့ရိှ်ိင်ုေရးအတွက်  
ြပည်သမူျားအေပ  ဝန်ထမ်းအားလုံးကိယ်ုစား စာေရးသကူ  ေလးနက် 
စွာ ေတာင်းဆိုဆ ြပလိုက်ရပါသည်။     ။ 

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ေပ မ အေြခအေနများေကာင့် 
ဗဒု ဘာသာဘရုားေစတမီျား အပါအဝင် သက်ဆိင်ုရာ 
ဘာသာများအလိုက ်ဘာသာေရးေကျာင်းများအား 
ဖူးေြမာ်ခွင့်၊ ဝတ်ြပခွင့်များ ယာယရီပ်ဆိုင်းထားရိှရာမှ 
ကိုဗစ်-၁၉   စည်းမျ်း၊  စည်းကမ်းများှင့်အညီ 
စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ ဖူးေြမာ်၊ ဝတ်ြပ၊ ကည်ညိ 
တရားဘာဝနာပွားများိုင်ေရးအတွက ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ
၈ ရက်မှစတင်၍ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ
ထိုသို   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ထားရိှရာ  ယေနတွင် 

ရန်ကုန်မိရိှ ေရ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ မ ေလး 
မိရှိ မဟာမုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး၊ ေနြပည်ေတာ ်
ေကာင်စီနယ်ေြမ           ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်းရှ ိ
ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးတို    အပါအဝင် 
ြပည်နယ်ှင့်   တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှိ ဘုရား၊ 
ေစတီပုထိုးများ၌   ဘုရားဖူးလာသံဃာေတာ်များ၊ 

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁
ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊    ကုသမ လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ေနစ် ကာလအတွင်း 
သွားလာမ      ကန်သတ်ချက်များ 
ေကာင့်     ေဒသခံြပည်သူများ 
စားေရးအဆင်ေြပေစရန်အတွက် 
နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများက 
ဆန်၊  ဆီှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာ 
များကိ ု  အိမ်အေရာက် လိုက်လ ံ
ေပးေဝလှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

သွားေရာက်ေပးအပ်
ယေနတွင်   ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး အင်းစိန်မိနယ် ရာမရပ်ကွက်၊ 
မဂ  လာဒုံမိနယ် ဘို ခံရပ်ကွက်၊ 
၂-ခ ရပ်ကွက်၊    ေဈးရပ်ကွက်၊ 
အနန်းပင်ရပ်ကွက်၊     ေမှာ်ဘီ 
မိနယ် လှည်းငတ်ုေချာင်းေကျးရာ 
(အေရှ)၊    လှည်းငုတ်ေချာင်း 
ေကျးရာ(အေနာက်)၊ ကုလားကီး 
ကုန်းေကျးရာ၊     သရက်ညိပင ်

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှိ ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၊ 
အြခားဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဝတ်ြပကည်ညိလျက်ရှိ

သာသနာ့ွယ်ဝင် သီလရှင်များှင့် မိဘြပည်သူများ 
သည် ကုိဗစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အညီ 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ ကုသိုလ်ယူလျက်ရှိကသည်။
ရန်ကုန်မိရိှ ေရ တဂိုံေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား 

ေနစ် နံနက် ၆ နာရီမှ ၇ နာရီအထိ လည်းေကာင်း၊ 
နံနက် ၈ နာရီမှ ၉ နာရီအထိလည်းေကာင်း၊ နံနက် 
၁၀ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိလည်းေကာင်း နံနက်ပိုင်း 
သုံးကမ်ိ၊ မွန်းလဲွ ၁ နာရမှီ ၂ နာရအီထလိည်းေကာင်း၊ 
ညေန ၃ နာရီမှ ၄ နာရီအထိ လည်းေကာင်း၊ ညေန 
၅ နာရီမှ ၆ နာရီအထိလည်းေကာင်း ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး 
ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း သိရသည်။

ဖွင့်လှစ်ထားရှိ
ထုိြပင်   ုိင်ငံတစ်ဝန်းရိှ အစ လာမ်ဘာသာေရး 

ေကျာင်းများ၊ ခရစ်ယာန်ဘာသာေရးေကျာင်းများှင့် 
ဟိ ဘာသာေရးေကျာင်းများကိလုည်း  သက်ဆိုင်ရာ 
ဘာသာများအလိက်ု အများြပည်သဝူတ်ြပကည်ညိ
ိုင်ေရးအတွက် ကိုဗစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများ 
ှင့်အညီ ဖွင့်လှစ်ထားရိှရာ သက်ဆုိင်ရာဘာသာဝင် 
များက စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အည ီစိတ်ေအး 
ချမ်းသာစွာ   လာေရာက်ဝတ်ြပလျက်ရှိေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ်အချိမှ 
ေဒသခံြပည်သူများအား ဆန်၊ ဆီှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးေဝလှဒါန်း

ေကျးရာှင့် ေရေကျာ်ေကျးရာတိုရိှ 
အိမ်ေထာင်စ ု၅၅၀၀ တိုအတွက် 
ဆန်ှင့် ဆီများကိ ုရန်ကုန်တိုင်း 
စစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသူများက 
ြပည်သူများလက်ဝယ်အေရာက ်
သွားေရာက်ေပးအပ်သည်။

ထိုအတူ မ ေလးတိုင်းေဒသ 
ကီး   ပုသိမ်ကီးမိနယ ် မှင်ပင် 
ေကျးရာ၊    အမရပူရမိနယ်ှင် ့
ကည့်ြမင်တိုင ်    ေကျးရာအုပ်စ ု
ြမင်ေတာ်ေကျးရာတိုရိှ အမ်ိေထာင် 
စု ၁၁၀၀ တိုအတွက် ဆန်ှင့် ဆီ 

များကို ယေနတွင် အလယ်ပိုင်း 
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ  တာဝန်ရှိသူ 
များက ြပည်သူများ လက်ဝယ် 
အေရာက်   သွားေရာက်ေပးအပ်ခဲ ့
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းသာယာေရးအတွက် စေုပါင်းသန်ရှင်းေရးြပလပ်ု
ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင် ့စာသင်ကားမ များအား ပိတ်ထား 
ရာမ ှ   ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရရှိပါက   ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများ 
စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ပညာသင်ကားိုင်ေစရန်ှင့် ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင် 
သန်ရှင်းသာယာလှပေစေရးအတွက် သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

အသီးသီးမှ တပ်မေတာ်သားများက အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ စေုပါင်း 
သန်ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများှင့် လိအုပ်သည့်ထန်ိးသမ်ိး ေစာင့်ေရှာက်မ များ 
ကို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေနတွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 
ကီး ြမန်ေအာင်မိရှိ အမှတ်(၁)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငူမိရိှ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 
(နတ်စင်ကန်ုး)၊ ေကျာက်ကီးမိ သဘံိေုကျးရာရိှ အေြခခပံညာအထက် 
တန်းေကျာင်းခွဲှင် ့အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၊ မုံးမိ အမှတ်(၄)
ရပ်ကွက်ှင့် ရှမ်းပိုင်းတိုရိှ အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း၊ တုေံတာ 
ေကျးရာ  အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်းခွဲတို၌ သက်ဆိုင်ရာ 
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ   နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက 
ေကျာင်းဝင်းများအတွင်းရိှ ချွံယ်ေပါင်းြမက်များ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 
အမ  က်များရှင်းလင်းြခင်းှင့် စာသင်ေဆာင်များအတွင်း၊ အြပင်သန်ရှင်း 
ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုစေုပါင်းေဆာင်ရက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။

သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၁
ေနြပည်ေတာ ်  ဒက ိဏခိုင်  သေြပကုန်းလမ်းဆုံအနီး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  
၉   ရက်တွင်    ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ  ဆပူဆူ ြပမ ြဖစ်စ်၌ အမျိးသမီးတစ်ဦးမှာ  
ဦးေခါင်းေသနတ်ထိမှန်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့်   ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍   
ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားမ ၊  ဒဏ်ရာရရှိမ အေြခအေန  စစ်ေဆးေတွရှိချက်ကို   
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀ ရက်တွင် သတင်းထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ     ဒဏ်ရာရရှိြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍    ထပ်မံစစ်ေဆး 
ေတွရှိချက်အရ ေသဆုံးသူ မြမသွဲသွဲခိုင်၏ ဦးေခါင်းတွင်ေတွရှိေသာ  
ပစ ည်းမှာ    အလျား   1 cm၊ အနံ 0.8 cm အေလးချနိ်  4.8 g ရှိေသာ   
ခပဲပ်ုေရာင်သတ အပိင်ုးအစြဖစ်ေကာင်းသရိှိရပီး ြမန်မာိင်ုင ံ ရတဲပ်ဖဲွ 
တွင် ကိင်ုေဆာင်အသံုးြပေနသည့် အဓိကုဏ်းိှမ်နင်းေရးခဲယမ်းများ၊ 
ေချမ န်းေရးခဲယမ်းများ၏  ကျည်ထိပ်ဖူးှင့ ် ကွာြခားမ ရှိေနေကာင်း၊  
ဆ ြပလူအုပ်ကီးအား  ရဲတပ်ဖွဲမ ှ ပစ်ခတ်လူစုခွဲရာတွင ် ေသဆုံးသူ 
မြမသွဲသွဲခိုင်မှာ လုံ ခံေရးရဲတပ်ဖွဲှင့် ဦးတည်ဖိခွင်းေနသည့် ဆ ြပ   
လအူပ်ုစတုိုအကား ဘယ်ဘက် ၄၅ ဒဂီရ၊ီ ၁၃၇ ေပ အကွာတွင် ရိှေနခဲ့ပီး  
အဓိကုဏ်း  ှိမ်နင်းေရးလက်နက်များြဖင့်  ဦးတည်ပစ်ခတ်ေနသည့် 
လမ်းေကာင်းှင့် သီးြခားေသွဖည်ေနသည့်အတွက် အြခားြပင်ပမှ အသံုးြပ 
သည့်    လက်နက်တစ်စုံတစ်ရာေကာင့ ်  ဒဏ်ရာရရှိေသဆုံးခဲ့ရြခင်း 
ြဖစ်ိုင်ေကာင်း သိရှိရပါသည်။ 

အဆိုပါ   ေသဆုံးမ ှင့်ပတ်သက်၍  ဇမ သီရိမိနယ်၊ အမှတ်(၁) 
မိမရဲစခန်းမ ှေသမ ေသခင်းေရးဖွင့်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရှိ 
ရပါသည်။                                                                   သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
မ ေလးမိ     ေဂါဝန်ဆိပ်ကမ်းတွင်    မ ေလးမ ှ
ဗန်းေမာ်သို     သွားေရာက်ရန်ရှိသည့ ်  ြပည်တွင်း 
ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး ဧရာဝတဌီာနခဲွပိင်ု ေရယာ်  
ှစ်စင်းအား  မ ေလးမိ  စိန်ပန်းရပ်ကွက်ရှ ိ  CDM   
လ ပ်ရှားသမူျားက ေရယာ်များ မထွက်ခွာိင်ုေစေရး  
ရန်လုိသည့် အြပအမူြဖင့် အေကာင်းမ့ဲ ေှာင့်ယှက်  
တားဆီးရာမ ှစတင်ခဲ့သည့်ြဖစ်စ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀  ရက်တွင ်  သတင်းထုတ်ြပန်ပီး 
ြဖစ်ပါသည်။

ထိကုဲသ့ို ြဖစ်စ်များြဖစ်ပွားေနစ် ၎င်းနယ်ေြမ 
တွင်   တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်  တာဝန်ကျ 
ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက  သွားေရာက်၍   လိုအပ်သည့် 
ညိ  င်းမ များ ေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ်လည်း ေြပလည်မ  
မရရှိခဲ့ဘဲ  ေရယာ်ထွက်ခွာမ မရှိေစေရး  ဝိုင်းဝန်း 
ေအာ်ဟစ်၍ ဆ ြပြခင်း၊  အကမ်းဖက်မည့ ် အေြခ 
အေနများ စတင်ြဖစ်ေပ လာြခင်းတိုေကာင့ ်အေြခ  
အေနအား   ထိန်းသိမ်းိုင်ရန်အတွက်   လုံ ခံေရး 
ရဲကွပ်ကဲမ အဖွဲမှးုံးမ ှ  တပ်ဖွဲဝင်များကိ ု  ထပ်မ ံ
ပူးေပါင်းေစခ့ဲပီး  ထုတ်ြပန်ထားသည့်  တရားဥပေဒ 
များကိ ု  ေလးစားလိုက်နာေရး၊   ပိတ်ဆိုထားသည့ ်
အတားအဆီးများကိ ုဖယ်ရှားေပးေရးစသည်တိုကိ ု 

မ ေလးမိ ေဂါဝန်ဆိပ်ကမ်းြဖစ်စ်တွင်  လုံ ခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်
အသံချဲစက်ြဖင့ ်သတိေပးြခင်း၊ တာဝန်ရှိသူများက 
သွားေရာက်ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်းတိုကိ ု    လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းများှင့်အည ီ      စနစ်တကျေဆာင်ရက ်
ခဲ့ပါသည်။

သုိရာတွင်  ဆ ြပသူများအတွင်းပါရိှလာသည့်  
ဆူပူအကမ်းဖက်လုိသူအချိက လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင် 
များကိ ု  ေအာ်ဟစ်၍    ရန်စဆဲဆိုြခင်း၊    အုတ်ခဲ၊ 
ေကျာက်ခဲ၊ ေလးဂွများ၊  မှိန်းများအသုံးြပ၍  ရန်စ 
တိုက်ခိုက်ြခင်းများကိ ု       ေဆာင်ရက်လာသြဖင့ ်
လံု ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက  အသံချဲ စက်အသံုးြပ၍  
အကမ်းဖက်ေဆာင်ရက်မ များ ရပ်တန်ရန်၊ လစူခဲွုရန်  
တိုကိ ုထပ်မသံတေိပးခဲ့ပီး ဆပူအူကမ်းဖက်သမူျားက 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ြခင်းမရှိသည့်အတွက ်  Water  
Cannon  အသုံးြပ၍ အနည်းဆုံးအင်အား၊  အနမိ့ဆ်ုံး 
အဆင့်ြဖင့ ် ဆူပူအကမ်းဖက်သူများကိ ု ဥပေဒှင့် 
အညီ ဖိခွဲြခင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ပါသည်။

သိုရာတွင်    ဆူပူအကမ်းဖက်သူများသည ်
လုံ ခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များကိ ုအတ်ုခ၊ဲ ေကျာက်ခ၊ဲ ေလးဂွ 
များ၊  မှိန်းများ၊  ဂျင်ကလိများြဖင့်   ေနအိမ်များ၊ 
လမ်းများှင့် ေကျာင်းအစရိှသည့် ေနရာအသီးသီးမှ  
ပစ်ခတ်ြခင်းတုိကုိ ပုိမုိေဆာင်ရက်လာခ့ဲြခင်းေကာင့် 
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်အချိ   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိြခင်း၊ 

လုံ ခံေရးယာ်များ ထိခုိက်ပျက်စီးြခင်းတုိ ြဖစ်ေပ ခဲ ့
ေကာင်း သိရှိရသည်။

ြဖစ်စ်တွင ်  ပါဝင်ခဲ့သူများမှာ   ငိမ်းချမ်းစွာ 
ဆ ြပြခင်းမဟတ်ုဘ ဲCDM လ ပ်ရှားမ ကိ ုအေကာင်း 
ြပ၍ အကမ်းဖက်ဆပူမူ  (Riot) အြဖစ်ေရာက်ရိှေစေရး၊  
၎င်းမှတစ်ဆင့ ်   မင်းမဲ့စိုက်ဆန်ေသာ    လူအုပ်စု 
(Anarchy Mob)       အသွင်ေရာက်ရှိလာေစေရး 
ရည်ရယ်ချက်ရှိရှ ိ     လ ံေဆာ်ေဆာင်ရက်လာခဲ့ပီး 
လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏    အသက်အ ရာယ်ကိ ု
ထခိိက်ုေစသည်အထ ိအကမ်းဖက်မ များ ေဆာင်ရက် 

လာခဲ့ေကာင်း    ေတွရှိရသည်။    လုံ ခံေရးတပ်ဖွဲ 
ဝင်များအေနြဖင့်    ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်မ များကို 
ဥပေဒှင့်အညီ    ထုတ်ြပန်ထားေသာ  စည်းမျ်း 
စည်းကမ်းများအတိုင်း    စနစ်တကျ  အဆင့်ဆင့် 
ေဆာင်ရက်ခ့ဲြခင်းသာြဖစ်ပီး  မင်းမ့ဲစုိက်ဆန်သည့် 
အြပအမူများအဆင့်သို   မေရာက်ရှိေစေရး   ဆူပူ 
အကမ်းဖက်ဆ ြပမ  (Riot) ကို   မလ ဲမေရှာင်သာ 
ေဆာင်ရက်ထန်ိးသမ်ိးခဲ့ြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း  သရိှိရ 
သည်။

သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်၊  ဒက ိဏခိုင်၊  သေြပကုန်းလမ်းဆုံအနီး ဆူပူဆ ြပမ ြဖစ်စ်၌ 
အမျိးသမီး တစ်ဦး ဦးေခါင်းေသနတ်ထိမှန် ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့်ြဖစ်စ်ှင့်ပတ်သက်၍ ထပ်မံစစ်ေဆး ေတွရှိချက်

၁။ ဒမီိကုေရစကီျင့စ််အရ   လတူိင်ုးမှာ   လွတ်လပ်စွာေြပာဆိခွုင့၊် 
လပ်ုကိင်ုခွင့၊် ေနထိင်ုခွင့ရိှ်ကပါသည်။  ထိလွုတ်လပ်မ သည်  သတူစ်ပါး 
အား မထပိါးေစရပါ။ မမိှိင့ ် သေဘာထားအယအူဆမတသူကူိလုည်း    
ကွဲလွဲခွင့်ေပးရပါသည်။    မတားဆီးရ၊ မထိပါးရပါ။   သိုရာတွင ်  
ယခုအခါ    ဒီမိုကေရစ ီ လူအခွင့်အေရးကိ ု    အေကာင်းအမျိးမျိး 
ြပကာ    အြခားသူများအား    အုပ်စုဖွဲ   အတင်းအကျပ်ြပြခင်း၊   
ေှာင့်ယှက်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများအထိ   ဥပေဒကုိ  ချိးေဖာက်မ  
အချိ  ရှိလာခဲ့ပါသည်။ စည်းကမ်းမရှိလ င်   ဒီမိုကေရစီပျက်စီးိုင ်
ပါသည်။ 

 “ြပည်သူသို ေမတ ာရပ်ခံချက်”
၂။ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်  ြပည်သူလူထု ေဘးကင်း 
လုံ ခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးတိုကိ ုေှာင့ယှ်က်၊ တားဆီး၊ ဖျက်ဆီး 
ေသာ ကျးလွန်မ များကုိ   ထိေရာက်ဟန်တားမည့်   ေဆာင်ရက်ချက် 
များြဖင့ ် ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယ ူေဆာင်ရက်ကရပါမည်။ 
၃။ တရားမ တြခင်း၊ လွတ်လပ်ြခင်း၊ တန်းတူညီမ ြခင်း၊ ေအးချမ်း 
လုံ ခံြခင်းကိ ု   လိုလားကသည့ ်  က ်ုပ်တို ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက    
ဥပေဒမဲ့  ကျးလွန်သူများကိ ု   လက်မခံကုံသာမက   ိုင်ငံလူမျိး 
အကျိးအတွက် ပူးေပါင်းလက်တွဲကာ  တားဆီးပယ်ရှားကပါရန်   
ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ 

 ဆားဘီးယားမှ

မဲလဘု်န်းမိမှာ ကျင်းပခ့ဲတ့ဲ ဩစေတးလျအုိးပင်းအမျိးသားတစ်ဦးချင်း 

ဗုိလ်လုပဲွစ်ေတွမှာ တစ်ကိမ်တစ်ခါမ   ံးနိမ့်ခ့ဲဖူးြခင်းမရိှတ့ဲ မှတ်တမ်း 

ေကာင်းတစ်ရပ်ကိုလည်း ကမ ည်းထိုးိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

အ ံးနဲသာ ေကျနပ်ခဲ့ရ

ရှုားတင်းနစ်ကစားသမား မက်ဗီဒက်ဗ်ကေတာ ့သူရဲေနာက်ဆုံး 

ကစားခဲ့ရတဲ့   ဂရန်းဆလမ်းဗိုလ်လုပွဲှစ်ကိမ်စလုံးမှာ  အ ံးနဲသာ 

ေကျနပ်ခဲ့ရပီး ၂၀၁၉ ခုှစ်အတွင်းက  ယှ်ပိင်ခဲ့တဲ့   အေမရိကန ်  

အိုးပင်းအမျိးသားတစ်ဦးချင်း တင်းနစ်ဗိလ်ုလပဲွုမှာလည်း စပန်ိတင်းနစ် 

ကစားသမား ရာေဖးလ်နာဒယ်ကိ ု ံးနိမ့်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေငွကယ်

၉-၂-၂၀၂၁ ရက်ေန  ေနြပည်ေတာ် သေြပကုန်းလမ်းဆုံအဝိုင်း ုံးတက်/ုံးဆင်းယာ်များအား ပိတ်ဆိုရန် ေဆာင်ရက်ေနေသာ 
ဥပေဒှင့် ဆန်ကျင်သည့ ်လူစုလူေဝးအား ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရက်ခဲ့စ ်မြမသွဲသွဲခိုင ်ထိမှန်ဒဏ်ရာရသည့ ်ေြမပုံကမ်း။



ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂၊   ၂၀၂၁

မြန်ြာနိင်ုင ံ  သတင်းြဒီယီာကောင်စသီည်   သတင်းြဒီယီာဥပကဒအရ 
ဒီြိုေကရစီနည်းေျေျ ဖွဲ့စည်းထားကသာ လွတ်လပ်ပပီး အြှီအခို 
ေင်းသည့်  အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုမဖစ်သည့်အတွေ်    ြည်သည့် 
အဖွဲ့အစည်း၊ ပုဂ္ဂိုလ်တို့၏ လွှြ်းြိုးမခင်း၊ သသဇာခံမခင်း မပုလုပ်သွား 
ြည်ြဟတ်ုဘ ဲသတင်းြဒီယီာဥပကဒပါအတိင်ုး အပ်နှင်းထားသည့် 
လုပ်ငန်းတာဝန်ြျားေို    လွတ်လပ်စွာကောင်ရွေ်သွားြည်မဖစ် 
ကသောင်း ကဖကဖာ်ဝါရီ ၆ ရေ်တွင်  မြန်ြာနိုင်ငံ သတင်းြီဒီယာ 
ကောင်စီ  သကဘာထားထုတ်မပန် (၂/၂၀၂၁) ေို    ထုတ်မပန်ခဲ့ 
သည်။

အေိုပါ သကဘာထားထုတ်မပန်ချေ်တွင် မြန်ြာနိုင်ငံသတင်း
ြီဒီယာကောင်စီသည် ၂၀၁၄ ခုနှစ် ြတ် ၁၄ ရေ်ေ မပဋ္ဌာန်းခဲ့သည့် 
သတင်းြဒီယီာဥပကဒအရ စာနယ်ဇင်းအဖဲွ့အစည်းြျား၊ အသပိညာ 
ရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်၊ ဥပကဒပညာရှင် စသည့အ်ဖဲွ့အစည်းအသီးသီးြှ  
ကရွးချယ်ကပးလိုေ်သည့် ေိုယ်စားလှယ်ြျားမဖင့် ဒီြိုေကရစီနည်း 
ေျေျ ဖဲွ့စည်းထားသည့် လွတ်လပ်ပပီး အြီှအခုိေင်းကသာ အဖဲွ့အစည်း 
တစ်ခုမဖစ်ကသောင်း။

မြန်ြာနိင်ုငသံတင်းြဒီယီာကောင်စသီည် သတင်းြဒီယီာဥပကဒ 
ပဒ်ုြ (၁၂) အရ စာနယ်ဇင်းသြားြျားနှင့ပ်တ်သေ်ပပီး လွတ်လပ်စွာ 
ကောင်ရွေ်နုိင်သည့် တစ်ခုတည်းကသာ အဖဲွ့အစည်းတစ်ခုမဖစ်ကသောင်း။

မြန်ြာနိင်ုငသံတင်းြဒီယီာကောင်စသီည် သတင်းြဒီယီာဥပကဒ 
အခန်း (၂)၊ ရည်ရွယ်ချေ်ြျားမဖစ်သည့ ်နိင်ုငကံတာ်ဖဲွ့စည်းပုအံကမခခ ံ
ဥပကဒပါမပဋ္ဌာန်းချေ်နှင့အ်ည ီနိင်ုငသံားတိင်ုး လွတ်လပ်စွာကရးသား 
ထုတ်ကဝမဖန့်ချခိွင့်ရှိသည့် သတင်းြီဒီယာလုပ်ငန်းြျားမဖစ်ကပါ်ကစ
ရန်၊   သတင်းြဒီယီာလပ်ုငန်းသည်   စတတု္ထြဏ္ဍိုင်အမဖစ် ပမီပင်စွာ 
ရပ်တည်နိုင်ကစရန်၊  သတင်းြီဒီယာသြားြျား၏   ရပိုင်ခွင့်နှင့် 
လွတ်လပ်ခွင့်ြျား      အမပည့်အဝရရှိကစရန်၊    နိုင်ငံသားတိုင်း၏   

လွတ်လပ်ပပီး အမှီအခိုကင်းသည့် အဖွဲ့အစည်းဝင်များအဖဖစ် ဆက်လက်ဖမင်တတွ့လိုပါသည်
သတင်းသိပိုင်ခွင့်ေို     မဖည့်ေည်းကပးရန်၊  သတင်းြီဒီယာတစ်ခုခု 
တွင်   ကရးသားကဖာ်မပထုတ်လွှင့်ြှုတစ်ရပ်ရပ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍  တစ်စုံ 
တစ်ကယာေ်၏   တိုင်သေားချေ်၊  အမငင်းပွားချေ်ြျားေို       နှစ်ဖေ် 
ညှိနှိုင်းကမဖရှင်းကသာနည်းလြ်းမဖင့်   ကေျကအးကမပပငိြ်းကစရန်တို့ေို    
အကောင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရွေ်လျေ်ရှိကသောင်း စသည်မဖင့်ကဖာ်မပ 
ပါရှိသည်။

ယင်းသကဘာထားထတ်ုမပန်ချေ်အရ မြန်ြာနိင်ုငသံတင်းြဒီယီာ 
ကောင်စသီည် အစိုးရ၏ လေ်ေိင်ုတတ်ုအဖဲွ့အစည်းတစ်ခုြဟတ်ုဘ ဲ
နိုင်ငံကတာ်နှင့် မပည်သူ့အေျ ိုး၊ စာနယ်ဇင်းသြားကတွ၏ အေျ ိုးေို  
စိတ်ကစတနာသန့်သန့်မဖင့် ကောင်ရွေ်ကပးသည့်  အမဖူကရာင်အဖွဲ့ 
အစည်းတစ်ခုမဖစ်သည်ြှာ  ကပါ်လွင်ထင်ရှားပါသည်။ 

သို့ရာတွင် ယခုရေ်ပုိင်းအတွင်း သတင်းြီဒီယာကောင်စီဝင်အချ ိ့ု  
နုတ်ထွေ်သေသည်ေိ ုသေားသရိသည့အ်တွေ် ၎င်းတို၏့ သတင်းြဒီယီာ 
သြားတစ်ဦး လိုေ်နာေျင့်သုံးရြည့် ေျင့်ဝတ်နှင့် မပည်သူ့အတွေ်၊ 
စတတု္ထြဏ္ဍိုင်အတွေ် ယခေုဲသ့ို ့ကခတ်ောလတွင် သတင်းြဒီယီာဥပကဒ 
ပုဒ်ြ (၁၂) အရ  စာနယ်ဇင်းသြားြျားနှင့်ပတ်သေ်ပပီး လွတ်လပ်စွာ 
ကောင်ရွေ်နိုင်သည့်  တစ်ခုတည်းကသာ   အဖွဲ့အစည်းတစ်ခု၏ 
အဖွဲ့ဝင်ြျား မဖစ်ခဲ့သည်ေိုသည်ေို ယုံသေည်ရန် ခေ်ခဲသွားြည်လား 
ြသိကတာ့ကပ။ 

ယခုလိုအချနိ်အခါတွင်  ြှန်ေန်တိေျပပီး   ပါတီစွဲ၊ ပုဂ္ဂိုလ်စွဲ 
ေင်းေင်းမဖင့် မြန်ြာနိင်ုင ံသတင်းြဒီယီာကလာေသားြျား၏အကရး 
နှင့် မပည်သူြျားအတွေ် ေျင့်ဝတ်သိေ္ခာမပည့်စုံသည့် စတုတ္ထြဏ္ဍိုင် 
အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုအမဖစ်  ခိုင်ခိုင်ြာြာ  ရပ်တည်ကောင်ရွေ်ကပးရန် 
လိုအပ်ချနိ်တွင်   ြိြိတို့၏ ပုဂ္ဂလိေအမြင်နှင့်   အေျ ိုးစီးပွားတစ်ခု 
အတွေ်       မြန်ြာနိုင်ငံသတင်းြီဒီယာကောင်စီဝင်ြျားအမဖစ်ြှ 
နတ်ုထွေ်ခဲသ့ေသြူျားသည် ၎င်းတို၏့အဖဲွ့အစည်းအကပါ် တာဝန်ယြူှု၊ 

တာဝန်ခြံှုအပါအဝင်  အဖဲွ့အစည်းစတ်ိဓာတ်တိုေ့ိ ု ေန်းစစ်ကလလ့ာ 
သေည့်ရန် လိုအပ်လာကပသည်။

နုိင်ငံတော၌ အထူးသမဖင့်  ဒီြုိေကရစီနုိင်ငံြျားတွင် ယခုေ့ဲသ့ုိ 
လွတ်လပ်ကသာ သတင်းြဒီယီာကောင်စြီျားရိှပါသည်။ ယင်းကောင်စ ီ
ြျားတွင် ပါဝင်သေသြူျားသည် ၎င်းတို ့တာဝန်ေျသည့ ်ောလအပိင်ုး 
အမခားအတွင်း ြည်သ့ုိကသာ အခေ်အခဲြျားကေုံကတွ့ပါကစ၊  အဖဲွ့အစည်း 
နှင့် အေိုပါ အဖွဲ့အစည်းအကပါ်တွင်  ရပ်ကနသေကသာကလာေသား 
ြျားေို  စွန့်ခွာသွားသေသည်ေို ြကတွ့မြင်ရသည်ြှာ ဒီြိုေကရစီ 
စိတ်ဓာတ်မပည့်ဝကသာ၊ တာဝန်ယူ၊ တာဝန်ခံြှုရှိသေသည့် အဖွဲ့သား 
ြျားဟု လေ်ခံရကပြည်။ 

ြြိတိိုန့ိင်ုငတွံင် လတ်တကလာမဖစ်ကပါ်ကနသည့ ်အကမခအကနြျား 
အကပါ် ပဂု္ဂိုလ်စဲွ၊ ဝါဒစဲွအပါအဝင် အစဲွအလြ်းတစ်ခကုသောင့ ်ြမပုလပ်ု 
သင့သ်ည်ေုိ မပုလုပ်ကနသေသူြျားသည် လာြည့်ောလတွင် ဒီြုိေကရစ ီ
နိုင်ငံသစ်အတွေ်  စိတ်ဓာတ်ကေံ့ခိုင်ကောင်းြွန်ပပီး   စာနယ်ဇင်း 
ေျင့်ဝတ်မပည့်ဝသည့် သတင်းြီဒီယာကလာေေို ဦးကောင်နိုင်သူ 
ြျားအမဖစ် ထပ်ြကံရွးချယ်တာဝန်ကပးအပ် ရန် စာနယ်ဇင်းကလာေသား 
ြျားအကနမဖင့်  အသိ၊ သတိ တို့မဖင့်   ကရွးချယ်ကောင်ရွေ်သွားရန် 
ြျားစွာအကရးကေီးကသောင်း ကပါ်လွင်ထင်ရှားကနပါကတာ့သည်။ 

ထို့ကသောင့်   ဒီြိုေကရစီနိုင်ငံကတာ်နှင့်  မပည်သူြျားအတွေ် 
အရည်အချင်း မပည့ဝ်ပပီး မပည်သြူျားေ ကပးအပ်သည့ ်အဖဲွ့အစည်း 
တာဝန်ြျားေိ ုယခထုေ် ပိြုိတုာဝန်သကိသာ၊ တာဝန်ယကူသာသြူျား 
မဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကသာ မြန်ြာနိုင်ငံ သတင်းြီဒီယာကောင်စီအမဖစ် 
ခိင်ုခိင်ုြာြာရပ်တည်နုိင်ကစရန် ရည်သန်၍ သတင်းြီဒီယာကလာေသား 
တစ်ဦးအကနမဖင့် ကရးသားတင်မပလိုေ်ရပါသည်။  

ဖေပြည်ဖော် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၁
နိုင်ငံကတာ်နှင့်     တပ်ြကတာ်အတွေ် 
အသေ်ကပးလှူခ့ဲရသည့် အရာရိှ၊ စစ်သည် 
ြျား၏ ြသိားစဝုင်ြျား၊ စစ်ြှုထြ်းကဟာင်း 
အဖဲွ့ဝင်ြျားနှင့် ြသိားစဝုင်ြျား၊ ရြဲှုထြ်း 
ကဟာင်းအဖဲွ့ဝင်ြျား၊ မပည်သူ့စစ်(ဌာကန) 
တပ်ဖဲွ့ဝင်ြျားနှင့် ြီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်ြျား 
အတွေ် ေိုဗစ်-၁၉ ကရာဂါ ောေွယ်၊ 
ထိန်းချုပ်၊    ေုသကရးလုပ်ငန်းြျား 
ကောင်ရ ွေ်ကနသည့်ောလအတွင်း 
သွားလာြှုြျား    ေန့်သတ်ချေ်ြျား 
ကသောင့်  စားကရးအခေ်အခဲြရှိကစရန် 
ေန်၊ ေီ၊ ေား၊ ပဲ အြည်ကလးြျ ိုးနှင့် 
ေိဗုစ်-၁၉ ကရာဂါောေွယ်ကရး အကထာေ် 

အေူမပုပစ္စည်းြျားေို  လည်းကောင်း၊  
နိုင်ငံကတာ်ောေွယ်ကရးနှင့်    လုံခခုံကရး 
တာဝန်       ထြ်းကောင်လျေ်ရှိကသာ 
တပ်ြကတာ်သားြျားနှင့်   မြန်ြာနိုင်ငံ 
ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်ြျားအတွေ်    ကေးဝါးြျား၊  
စားကသာေ်ဖွယ်ရာြျားနှင့်   ချးီမြှင့်ကငွ 
ြျားေို လည်းကောင်း    သေ်ေိုင်ရာ 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ြျား၊ စစ်ြှုထြ်း ကဟာင်း 
ရုံး၊ အြ်ိရာြျား၊ တပ်နယ်ခန်းြြျား၊ ရတဲပ် 
ဖဲွ့ြှူးရုံးြျားနှင့် သေ်ေိင်ုရာရစဲခန်းြျား၌ 
ကပးအပ်လျေ်ရှိသည်။

ထိသုို ့ကပးအပ်လျေ်ရိှရာ ယကန့တွင် 
ဧရာဝတတီိင်ုးကဒသကေီး ပသုြ်ိပြို့ ပသုြ်ိ 
ခရိင်ုရိှ ြီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်ြျားအား ပသုြ်ိ 

ပြို့ရှိ  တိုင်းကဒသကေီးြီးသတ်ဦးစီးြှူးရုံး
၌    အကနာေ်ကတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 
တိုင်းြှူး      ဗိုလ်ချုပ်ကအာင်ကအာင်နှင့်  
အဖွဲ့ဝင်ြျားေ လည်းကောင်း၊  ေရင် 
မပည်နယ် ဘားအပံြို့ရိှ လုခံခုံကရးတပ်ဖဲွ့ဝင် 
ြျားအား  ဘားအပံြို့ရိှ ခရိင်ုရတဲပ်ဖဲွ့ြှူးရုံး 
၌ အကရှ့ကတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ဒတုယိ 
တိင်ုးြှူး ဗိလ်ုြှူးကေီးကဇာ်ြင်းကအာင်နှင့် 
အဖဲွ့ဝင်ြျားေ လည်းကောင်း သွားကရာေ် 
ကတွ့ေုံ၍      ေန်၊  ေီ၊ ေား၊ ပဲ 
အြည်ကလးြျ ိုးနှင့် စားကသာေ်ဖွယ် 
ရာြျားေိ ုကပးအပ်ော လိအုပ်သည်ြျား 
ညှိနှိုင်းကောင်ရွေ်ကပးသည်။

ထိုမ့ပင် နိင်ုငကံတာ်ောေွယ်ကရးနှင့် 

လုံခခုံကရးတာဝန်ြျားေို   ထြ်းကောင် 
လျေ်ရိှသည့် တပ်ြကတာ်သားြျား၊ မြန်ြာ 
နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်ြျားနှင့်  ြီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 
ဝင်ြျားအတွေ်      အလှူရှင်ြျားေ 

စားကသာေ်ဖွယ်ရာြျား ကပးအပ်လှူဒါန်း 
ရာ တာဝန်ရိှသြူျားေ    လေ်ခရံယခူဲသ့ေ 
ကသောင်း သိရသည်။             

  သေင်းစဉ်

စစ်မှုထမ်းဟောင်းများ၊ ရမဲှုထမ်းများနှင့် မသိားစဝုင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်များအား 
ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ စားဟသာက်ဖွယ်ရာများဟပးအပ်

ဖေပြည်ဖော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၁
လေ်ရိှအချန်ိတွင် နိင်ုငအံတွင်းရိှ အချ ို့ပြို့ကေီးြျား၌ 
ေူပူေန္ဒမပြှုြျားမဖစ်ကပါ်လျေ်ရှိပပီး   နိုင်ငံကတာ် 
တည်ပငြ်ိကအးချြ်းကရးနှင့် အြျားမပည်သတူို၏့ လုခံခုံ 
ကရး၊ တရားဥပကဒစိုးြိုးကရးနှင့်   ရပ်ရွာကအးချြ်း 
သာယာကရးေို   ထိခိုေ်ပျေ်မပားကစသည့်အမပင် 
ရုန်းရင်းေန်ခတ်ြှုအချ ို့     မဖစ်ပွားလျေ်ရှိပပီး 
ကောလာဟလြျားကသောင့် ညပိုင်းြျားတွင်  ြိဘ 
မပည်သြူျား ထတ်ိလန့်စိုးရံွ့စွာမဖင့် ကနထိင်ုရလျေ်ရိှ 
ကသောင်းသရိသည့်အတွေ် တပ်ြကတာ်၊ မြန်ြာနိင်ုင ံ
ရတဲပ်ဖဲွ့၊ မြန်ြာနိင်ုငြံီးသတ်တပ်ဖဲွ့တိုြှ့  တပ်ဖဲွ့ဝင် 
ြျားမဖင့်ပူးကပါင်း၍ ကဖကဖာ်ဝါရီ ၁၄ ရေ် ညပိုင်းြှ 
စတင်၍ လုံခခုံကရးအား မပည့်ဝစွာကောင်ရွေ်ကပး 

လျေ်ရှိသည်။
ထတ်ိလန့်စိုးရံွ့စွာကနထိင်ုကနရကသာ ြဘိမပည်သ ူ

ြျားအကနမဖင့်  စိတ်ကအးချြ်းသာစွာ     ကနထိုင် 
အိပ်စေ်နိုင်ကစကရး၊ ရပ်ရွာကအးချြ်းသာယာြှုရှိကစ
ကရးတိုအ့တွေ်  ယကန့တွင်လည်း တိင်ုးကဒသကေီးနှင့် 
မပည်နယ်အသီးသီးရိှပြို့နယ်ြျား၌ တပ်ြကတာ်၊ မြန်ြာ 
နိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့၊ မြန်ြာနိင်ုငြံီးသတ်တပ်ဖဲွ့တိုြှ့ တပ်ဖဲွ့ 
ဝင်ြျားမဖင့် ပူးကပါင်း၍ လုိအပ်သည့်လံုခခုံကရးလုပ်ငန်း 
ြျားေိ ုမပည့်ဝစွာ ေေ်လေ်ကောင်ရွေ်ကပးလျေ် 
ရိှကသောင်းနှင့် လံုခခုံကရးတပ်ဖဲွ့ဝင်ြျားေ ကန့ညြမပတ် 
လုခံခုံကရးတာဝန်ြျားေိ ု ထြ်းကောင်ကပးသွားြည် 
မဖစ်ကသောင်း သိရသည်။            

           သေင်းစဉ်

မိဘဖပည်သူများအတေဖဖင့် စိတ်တအးချမ်းသာစွာ 
တေထိုင်အိပ်စက်နိုင်တစတေး၊ ေပ်ေွာတအးချမ်းသာယာမှုေှိတစတေးတို့အတွက် 

လုံခခုံ တေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက တေ့ညမဖပတ် လုံခခုံတေးတဆာင်ေွက်

ဟထွးဟမာင်(၂၀၂၁)  



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ သာသနာွ့ယ်ဝင်သလီ
ရှင်ေကျာင်းများှင့်  ဘာသာေရးေကျာင်းများတွင ်

ဆွမ်းအဆင်ေြပေစေရးအတွက်  တပ်မေတာ်(ကည်း၊ 
ေရ၊ ေလ)အရာရှိ၊ စစ်သည်၊  အရာထမ်း၊  အမ ထမ်း 

များက  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များအလိုက်  မိနယ ်
အသီးသီး၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမည် 
ေလးမျိးှင့်   လှဖွယ်ပစ ည်းများလှဒါန်းြခင်းှင့် 

ေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းများကုိ  ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ    ယေနတွင ်
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  နမ့်စန်မိ၊  တနသ  ာရီ 

တိုင်းေဒသကီး  ေကာ့ေသာင်းမိ၊  ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ေမှာ်ဘီမိနယ်ှင့်  တိုက်ကီးမိနယ်၊ 
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ဟသ  ာတမိှင့် ပုသိမ်မိ၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ 
ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊ အမရပူရမိနယ်ှင့် ြပည်ကီး 

တံခွန်မိနယ်၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ေတာင်ငူမိ၊  

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ တိုင်းရင်းသား 

ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ အခက်အခမဲျားကို 

တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမ ှ အေထာက်အကူြပေစရန ်

အတွက် မိနယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်ေဆးုမံျားှင့် 

ယာယီကုသေရးေဆးုံများတွင်  ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ များကိ ု  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိပီး        

ြပင်ပမှဆရာဝန်များသည်လည်း  ၎င်းတို၏သေဘာ 

ဆ အေလျာက်    ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင် 

လာေရာက်ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ယင်းသို  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   တိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမအသီးသီးရိှ  တပ်မေတာ်ေဆးု ံ

များသို ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၅ ရက်မှ ယေနအထ ိြပင်ပလနူာ 

၂၂၀၀၈ ဦး၊ အတွင်းလနူာ ၂၉၆၉ ဦးကိ ုလ ဲေြပာင်းခဲ့ပီး 

တပ်မေတာ်မှ ပါရဂမူျား၊  ေဆးမှးများ၊  သနူာြပများ 

ြဖင့် ြပည်သူများကိ ု ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

ခဲွစတ်ိရန် လိအုပ်သည့်လနူာများအား ခဲွစတ်ိေပးြခင်း၊ 

ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရန် လိအုပ်သည့် လနူာများ 

ကို  ေဆးုံတင်ကာ  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက် 

ေပးြခင်းှင့် ေဆးုံတကလူ်နာများှင့်  လူနာေစာင့် 

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ တိုက်ပဲွေရှာင်ြပည်သမူျား ၎င်းတုိ၏ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသုိ ြပန်လည်ေနထိုင်ိုင်ေရးအတွက် 

ယေနတွင် အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက မိုင်းရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ထုိသုိ ေဆာင်ရက်ေပးရာတွင် အမ်း-စစ်ေတွ ြပည်ေထာင်စုကားလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက်ှင့် အငူေမာ်၊ ခေမာင်းဆပ်ိ 

ေကျးရာသွားလမ်းများအား တပ်မေတာ်သားများက မိုင်းရှင်းလင်းေရးလပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

သတင်းစ်

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ သီလရှင်ေကျာင်းများှင့် ဘာသာေရးေကျာင်းများ၌ ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 
ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမည် ေလးမျိးှင့် ေနဆွမ်းများဆက်ကပ်လှဒါန်း၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်

ေကတမုတီမိသစ်ှင့် ြပည်မိတိုရိှ   ဘန်ုးေတာ်ကီး 
ေကျာင်းများှင့် စာသင်တုိက် စုစုေပါင်း ၂၂ ေကျာင်း 
သို ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ အမည်ေလးမျိးှင့် 

လှဖွယ်ပစ ည်းများကိ ုလည်းေကာင်း၊  ရှမ်းြပည်နယ် 
(အေရှပိုင်း)  ကျိင်းတုံမိ၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး 
ပုသိမ်မိ၊ ရခုိင်ြပည်နယ ်ဘူးသီးေတာင်မိ၊ မ ေလး 
တုိင်းေဒသကီး ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ ပုသိမ်ကီး 

မိနယ်၊ အမရပူရမိနယ်ှင့် ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ် 

ှင့်    ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး  ေတာင်ငူမိ၊  ေကတုမတီ 
မိသစ်တုိရိှ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများှင့် သီလရှင် 

စာသင်တိုက်စစုေုပါင်း     ၂၁ ေကျာင်းရိှ သဃံာေတာ် 
များှင့် သာသနာွ့ယ်ဝင် သလီရှင်များအား  ေနဆွမ်း 
များကိ ု  လည်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

များအလိုက်  တိုင်းမှးများှင့် တာဝန်ရှိသူများက 
သွားေရာက်၍ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

၎င်းအြပင်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေကတုမတီ 
မိသစ်   မဟာစည်သာသနာ့ရိပ်သာ  ေကျာင်းရှိ 

သံဃာေတာ်များှင့်  သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ 

အား   ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်    နယ်ေြမခံ 

ေဆးကသုေရးအဖဲွက ဆရာေတာ် သဃံာေတာ်များ၊ 
သာသနာ့ွယ်ဝင် သီလရှင်များှင် ့ ေဒသခံြပည်သ ူ

များအား လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း 

များ ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
သတင်းစ်

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှ ိေဒသခံြပည်သ ူလူနာများအား 

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ ဆက်လက ်လက်ခံကုသ

များ ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး အဆင်ေြပေစရန်အတွက် 

စီမံေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို   လာေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့် 

လနူာများအနက် အကီးစားခဲွစတ်ိကသုရန် လိအုပ်သ ူ

၉၂၈ ဦး၊ အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သ ူ၄၉၂ 

ဦး စုစုေပါင်း ၁၄၂၀  တိုကို  ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့ပီး 

စုိးရိမ်ဖွယ်ရာရိှသည့်  လူနာများကုိလည်း ပါရဂူများ၊ 

ေဆးမှးများြဖင် ့   အထူးကပ်မတ်ကုသေပးလျက ်

ရှိသည်။ ၎င်းအြပင် ကေလးမီးဖွားရန် အခက်အခဲ 

ြဖစ်ေနသည့် ေမွးလူနာများကို တပ်မေတာ်ေဆးုံ 

အသီးသီးတွင်  တက်ေရာက်ေစလျက်ရှိပီး ၎င်းတို 

အနက် ၅၅၇ ဦးကိုခွဲစိတ်ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ကာ ၈၂၈ 

ဦးကို သာမန် ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ြခင်းေကာင် ့ ယေန  

အထိ အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်ကေလးငယ်  ၁၃၈၅ 

ဦးကို ေမွးဖွားိုင်ခဲ့သည်။

တုိင်းရင်းသားြပည်သူများအေနြဖင့် ကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာ အခက်အခဲများ ြဖစ်ေပ လာပါက နီးစပ်ရာ 

တပ်မေတာ်ေဆးုံများသို  အချနိ်မေရးဆက်သွယ် 

ေဆးကသုမ ခယံူိုင်ေကာင်းှင့် သက်ဆိုင်ရာေဆးုံ 

များလည်း  လ ဲေြပာင်းကုသမ ခံယူိုင်ေကာင်း သိရ 

သည်။

ယေနတွင် သက်ဆုိင်ရာမိနယ်များရိှ နယ်ေြမခ ံ

တပ်မေတာ်ေဆးံုများသုိ ေဆးုလံာေရာက်ြပသသ ူ

များှင့် ေဆးုံတက်လနူာများအား  သက်ဆိုင်ရာတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တာဝန်ရိှသူများက သွားေရာက် 

ကည့် အားေပးပီး  ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုမ  ခယံ ူ

ေနေသာလူနာများအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်ကသည်။

ထိုြပင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်မိရိှ 

တပ်မေတာ်ေဆးု၌ံ တက်ေရာက်ကသုမ ခယံလူျက် 

ရိှသည့် ေဒသခြံပည်သမူျား ေသွးလိအုပ်မ မရိှေစေရး 

အတွက် ယေနတွင် အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

ြပင်ဦးလွင်တပ်နယ်မ ှ  အရာရှိ၊ စစ်သည ်စုစုေပါင်း 

၈၀ တိုက  စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းကေကာင်း  သိရ 

သည်။                                               သတင်းစ်

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ တိုက်ပွဲေရှာင်ြပည်သူများ ၎င်းတို၏ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို

ြပန်လည်ေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက် မိင်ုးရှင်းလင်းေရးလပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

“အတတ်လည်းသင်၊ ပဲ့ြပင်ဆုံးမ
သိပ မချန်၊ ေဘးရန်ဆီးကာ
သင့်ရာအပ်ပို ဆရာတို ကျင့်ဖိုဝတ်ငါးြဖာ” 

အထက်ပါကျင့်ဝတ်သည်       အန ဂုိဏး်ဝင်   
ေကျးဇူးရှင်ဆရာသမားများအတွက ် ေစာင့်ထိန်း 
အပ်သည့ ်       ဆရာ့ဝတ ရားများြဖစ်ကသည်။  
ေကျာင်းေနအရယ်ကေလးမှသည်  တက သိုလ် 
ပညာ၊   ဘွဲလွန်ပညာသင်ယူကသူများအားလုံး 
“ဆရာ”ဟူသည့် ေဝါဟာရှင့် မစိမ်းကသူများ 
ြဖစ်သည်။ ဆရာဟူသည် အတတ်ပညာများကို 
သင်ကားြခင်းအြပင်   မိမိ၏တပည့်သားေြမးများ  
အမှား၊ အမှန်ေဝဖန်ပုိင်းြခားတတ်ေစရန်     ေလ့ကျင့ ်
ေပးကရသည်။  ဆုံးမလမ်း န်ေပးကရသည်။   
ဆင်ြခင်တံုတရားှင့်   eာဏ်မျက်စိကုိ  ဖွင့်ေပးက 
ရသည်။    ထိခုိက်မ ေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိးမှ  
ကာဆီးေပးကရသည်။      ေကာင်းသည့်အလုပ်၊  
လပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ုသည့အ်လပ်ုများကိ ု  လပ်ုကိင်ု 
ြခင်း၊ မေကာင်းမ ကိ ုေရှာင်က်ြခင်း   စသည့အ်သ ိ
ပညာ၊   အတတ်ပညာတုိကုိ   သင်ကားေပးကရ 
သူများြဖစ်သည်။

အေြခခံအကျဆုံးကျင့်ဝတ်များ
လုပ်ငန်းအလိုက်၊   လူပုဂ ိလ်အလိုက ် မိဘ 

ဝတ်၊  သားသမီးဝတ်၊  ဆရာဝတ်၊  တပည့်ဝတ ်
စသည့်     အေြခခံအကျဆုံးကျင့်ဝတ်များအြပင ်          
မိတ်ေဆွကျင့်ဝတ်၊ အလုပ်ရှင်ကျင့်ဝတ်၊  အလုပ် 
သမားကျင့်ဝတ်၊   နာယကကျင့်ဝတ ် စသည်ြဖင့ ်
မိမိကျင်လည်ရာအေြခအေနှင့်  ေဒသ ရကို 
လုိက်၍  ကျင့်ဝတ်များစွာရိှပါသည်။  ထုိြပင် အသက်
ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများတွင်လည်း   နယ်ပယ် 
အလိုက်    ဆရာဝန်ကျင့်ဝတ်၊   ေရှေနကျင့်ဝတ်၊ 
သတင်းစာဆရာကျင့်ဝတ်     စသည်ြဖင့်လည်း  
သတ်မှတ်ချက်များရှိပါသည်။

ယခင်က ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏ က ယ်ဝချမ်းသာ 
မ ကိ ုဓနဥစ ာှင့ ် သယဇံာတတို   ေပါက ယ်ြခင်းြဖင့်  
တုိင်းတာေလ့ရိှကသည်။ ယေနအချန်ိဝယ်  ုိင်ငံ 
အတွင်းရှိ   ြပည်သူများ၏  အသိeာဏ်မည်မ  

ပညာေရး နီးပါရေစ

က ယ်ဝသည်၊ မည်မ ေဆာင်က်းိုင်သည့ ်လူစွမ်း 
အားအရင်းအြမစ်များရှိသည ်စသည်ြဖင့ ်တိုင်းတာ 
ေလ့ရှိကသည်။  ထိုကဲ့သို   ိုင်ငံအတွင်းရှ ိြပည်သ ူ
များ အသိeာဏ်မျက်စိကုိ  ဖွင့်ေပးကသူများသည် 
ပညာေရးက  မှ  ေကျာင်းဆရာ  ဆရာမများပင ်
ြဖစ်ပါသည်။

ယေနကမ ာတွင်  အရာရာတိုင်းကိ ု  “ပညာ”  
ကသာ    ဦးေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ရာ    ြပည်သူများ၊   
အနာဂတ်၏  ုိင်င့ံေသွးသားများအတွက်  ပညာေရးကုိ   
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးကမည့်   ဆရာများ၏ 
တာဝန်သည်    ိုင်ငံတိုင်းတွင ် အလွန်အေရးကီး 
လှပါသည်။

ဆရာ  ဆရာမများသည်  ိုင်ငအံတွက်  လူစွမ်း 
အားအရင်းအြမစ်များ ေမွးထုတ်ိုင်ရန် သင်ကား 

ြပသြခင်းဟသူည့်    ပင်မလပ်ုငန်းများအြပင်    တစ်ခါ 
တစ်ရံ   ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ  ေဘးကင်း 
လုံခံေရးအတွက်    လုံခံေရးကင်းသမားများ၊  တစ်ခါ 
တစ်ရြံပည်လုံးက တ်    သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယရူာ 
စသည့တ်ိုင်းြပည်အတွက် သတင်းအချက် စေုဆာင်း 
ေရးမှး၊ ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရာတွင်လည်း  မဲုံ 
ေစာင့မ်ျားစသည်ြဖင့ ် ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသမူျား 
အတွက်၊ ုိင်ငံအတွက်  ကျရာတာဝန်ကုိ   ေကျပွန် က 
သူများြဖစ်ပါသည်။

မည်သည့ေ်ကျာင်းဆရာမ       မမိတိပည့မ်ျားကိ ု
သူတစ်ပါးေထာင်ေချာက်အတွင်းသို မသက်ဆင်း 

ေစလိုက။ တပည့်များ ေအာင်ြမင်၊ ချမ်းသာ၊ ြပည့်စုံ 
ြခင်းှင့်အတူ  ဘဝပင်လယ်အတွင်း  စနစ်တကျ 
ကူးခပ်ေနြခင်းကိုသာ ြမင်ေတွလိုကသူများ ြဖစ်ပါ 
သည်။  ေကျာင်းဆရာတစ်ဦး    ေကျာင်းသုိသွားကာ   
တပည့်များမသိေသးသည့ ်      ဘာသာရပ်များကိ ု
သင်ကားြပသြခင်း၊  တပည့မ်ျား၏    မှားယွင်းမ များကိ ု
တည့်မတ်ြခင်း၊ ထူးခ န်သူများကို  ေြမေတာင  ်
ေြမာက်ေပးြခင်းသည်ပင ်ိုင်ငံ့အေရး ြဖစ်ပါသည်။

ဆရာများ၏သင်ကားြပသမ 
ေကျာင်းဆရာလက်မှ    ေမွးထတ်ုေပးလိက်ုသည့ ်

တပည့်များသည ် တစ်ချနိ်တွင်   စီးပွားေရး၊    ိုင်ငံ 
ေရး၊ လမူ ေရး၊ ပညာေရး၊ စက်မ ၊ နည်းပညာစသည်ြဖင့ ်
နယ်ပယ်အသီးသီးတွင ်  ကျင်လည်သွားကမည့်သ ူ
များြဖစ်ရာ ယင်းတို အေတွးအေခ ၊   အယူအဆမှန် 

ကန်စွာေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းတိုတွင်   ဆရာများ၏ 
သင်ကားြပသမ   ဂုဏ်ေကျးဇူးသည ်များစွာအေရး 
ပါမည် ြဖစ်ပါသည်။

ဆရာများေလာက်  ိင်ုငံအ့ေရးှင့ ် နီးစပ်သည့ ်
လူသားများ  မရှိသေလာက်ဟ ု တင်စားရေလာက ်
ေအာင်ပင်  ဆရာ    ဆရာမများသည်   ိင်ုငအံေရးကိ ု 
စွမ်းစွမ်းတမံ ေဆာင်ရက်ကသူများဟု မှတ်ယူိုင ်
ပါသည်။ ၁၉၄၆ ခုှစ်က ရန်ကုန်မိ   ကန်ေတာ် 
ကေလး   ြမနီစီပယ်ေကျာင်းတွင ်   ဗမာိုင်ငံလုံး 
ဆုိင်ရာ ေကျာင်းဆရာများညီလာခံကုိ   ကျင်းပခ့ဲစ်က  
ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းမန်ိခွန်းအတွင်း ပညာေရးသည် 
ုိင်ငံေရးပင်ြဖစ်ေကာင်း   ထည့်သွင်းေြပာကားခ့ဲဖူး 
သည်။

ိင်ုင၏ံ အေရးကစိ ကီး၊  ငယ်တိုတွင်  ပညာေရး 
အဆင့်အတန်းြမင့်မားသည့ ်    လူငယ်လူရယ်များ   
ထွက်ေပ လာိင်ုေရးမှာ ဆရာများ၏ တာဝန်ပင်ြဖစ် 
ပါသည်။ ဆရာများသည်  ထူးခ န်ထက်ြမက်သည့ ်
မျိးဆက်သစ် လူငယ် လူရယ်များေပ ထွက်လာ 
ကေစဖို  အဓိကကိးပမ်းအားထုတ်ြခင်း ြဖင့်သာ 
ုိင်င့ံအေရးကုိ ထမ်းေဆာင်ေပးကရမည် ြဖစ်ပါသည်။

လူသားတိုင်း၏တန်ဖိုးကို  သတ်မှတ်ရာတွင ် 

မိမိြပကျင့်ရမည့်  တာဝန်ဝတ ရား  (ကျင့်ဝတ်) များကို 
မည်မ လိက်ုနာသည့်အေပ တွင်  မတူည်သတ်မှတ် 
ေလ့ရှိပါသည်။ ကျင့ဝ်တ်များကုိ  အေကာင်းဆံုး 
လုိက်နာသည့်   အဖဲွအစည်းများသာလ င်  သာယာ 
ချမ်းေြမ့သည့်     လူေဘာင်အသိုင်းအဝိုင်းကို  
ထူေထာင်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။  ဆရာများသည်    
ေကျာင်းသားလူငယ်များအတွက်   မီး ှးတန် 
ေဆာင်များြဖစ်သည်။      ေရှေဆာင်လမ်းြပသမူျား  
လံုေလာက်ေအာင်မရိှပါက အနာဂတ်လူငယ်များ 
အတွက်     များစွာရတက်မေအးကရမည်  ြဖစ်ပါ  
သည်။

လက်ရှိြမန်မာိုင်ငံသည ်အေရးေပ ကာလ 
တစ်ရပ်ကို   ြဖတ်သန်းေနပီး  ကိုဗစ်- ၁၉ 
ေရာဂါေကာင့ ်  ိုင်ငံ့စီးပွားေရးများ  အားနည်း၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက်  ကာကွယ်ေဆးထိုးလပ်ုငန်းအြပင်  ကာကွယ်ေရးအစအီမံများကိ ု ေဆာင်ရက်ေနကပြီဖစ်ရာ  

ေရာဂါပိုးကို ထိန်းချပ်လာိုင်သည်ှင့်အမ  စာသင်ေကျာင်းတံခါးများပွင့်လာရန်လည်း  နီးကပ်လာေနပီြဖစ်ပါသည်။ တပည့်များ၏ 

အန ေကျးဇူးရှင် ဆရာ ဆရာမများ၏ ေွးေထွးူးညံသ့ည့ ် သင်ကားြပသမ များ၊ ဆုံးမပဲြ့ပင်မ များြဖင့ ်လငူယ် လရူယ်များ၏ပညာေရး 

မေဝးရေအာင် စာသင်ခန်းများသို အြမန်ဆုံးလာေရာက်ေစလိုပါေကာင်း ဆရာကီး ဆရာမကီးများအား ေလးေလးစားစားြဖင့် 

ဖိတ်မ က ြပလိုက်ရပါသည်။

ဆရာများေလာက် ိုင်ငံ့အေရးှင့် နီးစပ်သည့်လူသားများမရှိသေလာက်ဟု တင်စား 
ရေလာက်ေအာင်ပင် ဆရာ ဆရာမများသည် ိင်ုငအံေရးကုိ  စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရက် 
ကသူများဟု မှတ်ယူိုင်ပါသည်။ ၁၉၄၆ ခုှစ်က ရန်ကုန်မိ ကန်ေတာ်ကေလး 
ြမနစီပီယ်ေကျာင်းတွင် ဗမာိင်ုငလံုံးဆိင်ုရာ ေကျာင်းဆရာများညလီာခကံိ ု  ကျင်းပ 
ခဲစ့်က   ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းမနိခွ်န်းအတွင်း ပညာေရးသည် ိင်ုငေံရးပင်ြဖစ်ေကာင်း 
ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့။

ကျန်းမာေရးများ ထိခိုက်ြခင်းှင့်အတူ စာသင် 
ေကျာင်းများကိုလည်း   ပိတ်ထားခဲ့ရသည်မှာ    
ကာရှည်ခဲ့ရပီြဖစ်ပါသည်။     ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူအများစု    ေကျာင်းဖွင့်မည့်ရက်ကိ ု
လက်ချိးေရကာ   ေစာင့်ဆိုင်းေနကရပ ီ ြဖစ်ပါ 
သည်။ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါေကာင့် တပည့်များှင့် 
ကင်းကွာေနကရသည့်  ဆရာ ဆရာမများကို     
ေကျာင်းေတာ်ကီးများှင့ ်ေကျာင်းြပန်တက်ရန် 
တာစေူနကသည့ ်တပည့မ်ျားက လွမ်းေနကရရှာ 
ေရာ့မည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါ  ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက် 
ကာကွယ်ေဆးထုိးလုပ်ငန်းအြပင်  ကာကွယ်ေရး 
အစီအမံများကို     ေဆာင်ရက်ေနကပီြဖစ်ရာ   
ေရာဂါပိုးကိ ု     ထိန်းချပ်လာိုင်သည်ှင့်အမ     
စာသင်ေကျာင်းတံခါးများ     ပွင့်လာရန်လည်း 
နီးကပ်လာေနပီ ြဖစ်ပါသည်။  တပည့်များ၏ 
အန ေကျးဇူးရ ှင ်    ဆရာ ဆရာမများ၏ 
ေွးေထွးူးညံ့သည့်    သင်ကားြပသမ များ၊ 
ဆုံးမပဲ့ြပင်မ များြဖင့်  လူငယ်  လူရယ်များ၏ 
ပညာေရးမေဝးရေအာင်   စာသင်ခန်းများသို      
အြမန်ဆုံးလာေရာက်ေစလိပုါေကာင်း    ဆရာကီး    
ဆရာမကီးများအား    ေလးေလးစားစားြဖင့် 
ဖိတ်မ က ြပလိုက်ရပါသည်။       ။

ေမာင်ေကျာင်းသား

၁။ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ ဦးစီးဌာနအသီးသီးမှ ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများ၊ ေဆးဘက်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်ဝန်ထမ်းများ၊ အြခားေသာ အေထာက်အကူြပဝန်ထမ်းအသီးသီးတိုသည ်

လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေရှတန်းမှစွမ်းစွမ်းတမ ံအားထုတ်ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ခဲ့

မ များေကာင် ့ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။ 

၂။ ယခုအချနိ်အခါသည် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများှင် ့ ြပည်သူလူထုအတွက ်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနသည် ့  အချနိ်ြဖစ်ြခင်းေကာင့်လည်း 

ေကာင်း၊  ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ခယံရူန် လိုအပ်ေနေသာ ြပည်သလူထူအုား အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးအပ်ိုင်ရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ 

ဦးစီးဌာနအသီးသီးမ ှဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လူနာများ၏အကျိးကိ ုေရှး ၍ မိမိတိုလုပ်ငန်းခွင်သို ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်ထမ်းေဆာင်ကပါရန ်အေလးအနက်ထားတိုက်တွန်း  းေဆာ်ပန်ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ၊ (၈)ရက်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ပန်ကားချက်



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊ ၂၀၂၁

မိုင်းြဖတ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁မိုင်းြဖတ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
ရှမ်းြပည်နယ ်        (အေရှပိုင်း)  
မိုင်းြဖတ်မိနယ်  ဝမ်ေနာင်ခမ်း 
ေကျးရာေန      ြပည်သူများသည ်
စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းြဖင့်  အသက် 
ေမွးဝမ်းေကျာင်း   ြပလျက်ရှိရာ 
ယခုှစ်တွင်    စုိက်ပျိးသည့်သီးံှ 
များ    ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းသြဖင့် 
မိသားစုဝင်ေငွများ ရရိှေနကသည်။

တစ်ိုင်တစ်ပိုင်  စိုက်ပျိးေရး
လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ေဒ နန်းပျဲန်း 
က "အသီးအရက်ေတွကိုလည်း 
သဘာဝအတိုင်း     စိုက်ပျိးပီး  
အဓိက စိုက်ပျိးတာက ေရ ပဲရက်၊ 
ေဂ ဖီထုပ်၊ ပန်းေဂ ဖီပွင့်၊ ခရမ်းသီး၊ 
ပဲသီး၊ ငုတ်သီးနဲ  ေြပာငး်ဖူးကုိ 
စုိက်ပျ ိးကပါတယ်၊ ထွက်ရိှလာတဲ့ 
အသီးအရက်ေတွကိ ုေစျးနဲ  အိမ် 
ေတွကို ကိုယ်တိုင်လိုက်ေရာင်းရ 
ပါတယ်၊ အသီးအရက်ေတွကုိ ေတာ ့
စိက်ုပျိးပီး   တစ်လေလာက်ဆိရုင် 
ဆွတ်ခူးေရာင်းရပီး ေြပာင်းဖူးက 
ေတာ ့သုံးလခန်မှ  ဆွတ်ခူးလိုရပါ 

တယ်"ဟု     ရှင်းလင်းေြပာကား 
သည်။ 

မုိင်းြဖတ်မိနယ် ဝမ်ေနာင်ခမ်း
ေကျးရာတွင်  ေနထုိင်ကသည့် 
ေကျးလက်ေနြပည်သူများသည ်
ရှမး်တုိငး်ရငး်သားများြဖစ ်ရာ 

ေကျးရာေန အိမ်ေြခ ၁၂၈ အိမ် 
ရိှပီး    စိုက်ပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကို 
ေကျးရာအေနာက်ဘက်ရိှ  နမ့်လံု 
ေချာင်းတစ်ဖက်တစ်ချက်တွင ်
အဓိကစုိက်ပျိးကပီး   ထွက်ရိှလာ 
သည့်     ဟင်းသီးဟင်းရက်များကိ ု

မိမေစျးသို     လည်းေကာင်း၊     
ေဖာက်သည်အြဖစ် ေသာ်လညး် 
ေကာင်း   ေနစ်  ေရာင်းချကသြဖင့် 
မိသားစုဝင်ေငွ   ပံုမှန်ရရိှေကာင်း  
စိက်ုပျိးေရး လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုေန 
သူများထံမ ှသိရသည်။ 

    သန်းထွန်းေအး(ြပန်/ဆက်)    သန်းထွန်းေအး(ြပန်/ဆက်)

သီးညပ်စိုက်ပျိးိုင်ေရး 
မျိးေစ့များေထာက်ပံ့ေပးရန် စီစ်

မုံရာ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁မုံရာ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    က န်းလှမိနယ်အတွင်း   တည်ရှိေသာ 
သဖန်းဆိပ်ဆည်၏  ဆည်ေရေသာက်ဧရိယာအတွင်း ေွသီးှံဧက 
၇၀၀၀၀ ကိ ုစိက်ုပျိးေရေပးေဝသွားမည်ြဖစ်ရာ ၎င်းသီးံှများကားတွင် 
သီးညပ်သီးံှများအြဖစ် ေနကာှင့် မုိးကိချည်မ င်ရှည်ဝါသီးံှများကုိ 
သီးညပ်အြဖစ်စိုက်ပျိးိုင်ေရး စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနမှ မျိးေစ့များေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေရး စီစ်လျက်ရှိေကာင်း 
တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးဝင်းလ  င်ဦးထံမှ သိရသည်။

"သဖန်းဆိပ်ဆည်ေရေသာက်ဧရိယာအတွင်း    အခုှစ်ေွသီးှံ 
စုိက်ပျိးချန်ိမှာေတာ့ ဧက ၇၀၀၀၀ ကိ ုေရေပးေဝုိင်မှာြဖစ်တ့ဲအတွက် 
ေွသီးှံအြဖစ ်မိုးကိ ပဲတီစိမ်း၊ မတ်ပဲနဲ  ှမ်းသီးှံေတွကို စိုက်မှာြဖစ် 
တယ်၊ ဝင်ေငွပုိမုိရရိှေစဖုိ အဲဒီလုိစုိက်တ့ဲသီးံှေတွကားထဲမှာ  သီးညပ် 
အြဖစ ်       မိုးကိချည်မ င်ရှည်ဝါနဲ      ေနကာလိုသီးှံမျိးေတွကို 
ထည့်သွင်းစုိက်ပျိးုိင်ဖုိ စစီ်ေနတယ်၊  ေနာက်ေတာင်သေူတ ွ သီးညပ် 
အြဖစ်စုိက်လုိတ့ဲ  အြခားသီးံှမျိးရိှရင်လည်း စုိက်ပျိးုိင်ဖုိ စီစ်ေနတယ်၊ 
သဖန်းဆိပ်ဆည်ေရေသာက်စနစ်ထဲမှာ အခုလိုပုံစံမျိး တစ်ခါမှ မစိုက် 
ေသးဘူး၊ အခုပံုစံအသစ်အေနနဲစုိက်ပျိးဖုိ စီစ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်၊ အခု 
ေလာေလာဆယ် သီးညပ်စိုက်မယ့ေ်တာင်သေူတ ွ စာရင်းေကာက်တာ 
ေတွလည်း လုပ်ေဆာင်ေနပါပီ"ဟု တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးဝင်း 
လ  င်ဦးက ေြပာကားသည်။

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ေွသီးံှစုိက်ပျိးရာသီတွင် သဖန်းဆိပ်ဆည် 
ေရ  ေသာက်ဧရယိာအတွင်း ေသွီးံှများအြဖစ်   ေရ ဘိုမိနယ်အတွင်း 
မိုးကိပတဲစီမ်ိးှင့် ေှွမ်းဧက ၆၀၀၀ အားလည်းေကာင်း၊ ခင်ဦးမိနယ် 
အတွင်း  မိုးကိပဲတီစိမ်းှင် ့ေွှမ်းဧက ၁၄၀၀၀ အားလည်းေကာင်း၊ 
ေရဦးမိနယ်အတွင်း မိုးကိပဲတီစိမ်းှင့် ေွှမ်းဧက ၁၁၀၀၀ အား 
လည်းေကာင်း၊ ဒီပဲယင်းမိနယ်အတွင်း မုိးကိပဲတီစိမ်း၊ မတ်ပဲှင့်  ေွှမ်း 
ဧက ၂၄၀၀၀ အားလည်းေကာင်း၊ ကန်ဘလူမိနယ်အတွင်း မိုးကိပတဲ ီ
စိမ်းှင့် ေွှမ်းဧက ၁၅၀၀၀ အားလည်းေကာင်း စုိက်ပျ ိးသွားမည်ြဖစ် ေကာင်း 
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ မှတ်တမ်းများအရ 
သိရသည်။                                                  ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)

မိုင်းေယာင်း၌ သခွားသီးများ ေရာင်းအားေကာင်း
မိုင်းေယာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁မိုင်းေယာင်း ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်းမိနယ်တွင် သခွားသီးေရာင်းအား 
ေကာင်းပီး ေစျးေကာင်းလည်းရေနေသာေကာင့် ယခုအခါ သခွားသီး 
စုိက်ေတာင်သူှင့် သခွားသီးေရာင်းချသူများ    မိသားစုဝင်ေငွ  အဆင်ေြပ 
ေနကေကာင်း  သိရသည်။

"သခွားသီးကို  မှစ်က  အနည်းငယ်သာစိုက်ပျိးပီး   အခုေစျး 
ေကာင်းလည်းရေနတာေကာင့်  ဒီှစ် များများတုိးချဲစုိက်ပျိးေနပါတယ်" 
ဟု သခွားသီးစိုက ်  ေတာင်သူတစ်ဦးက  ေြပာသည်။

ယခအုခါ  ပွင့လ်င်းရာသအီချန်ိခါသမယတွင် အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 
ဘရုားဖူး ဧည့်သည်များ၊ ထပ်လု၊ံ ေရ ေညာင်ပင်၊ ဈာန်ရကိုရင်ကီးေတာရ 
ေကျာင်းစသည့်   အထင်ကရဘုရားများသုိ  လာေရာက်ဖူးေြမာ်သူများ 
ရိှေနပီး အြပန်လက်ေဆာင်အြဖစ်  မိင်ုးေယာင်းသခွားသီးကိ ုဝယ်ယူက 
ေကာင်း သိရသည်။

မိမိကိက်ှစ်သက်သလုိ အလွယ်တကူ အမျ ိးမျ ိးြပလုပ်စားသံုးုိင်သည့ ်
အရသာထူးြခားေသာ မိုင်းေယာင်းေဒသထွက် သခွားသီးကိ ုလအူများက 
ခတွံင်းေတွေနကပီး အေဝးေရာက်  ေရ မိင်ုးေယာင်းသားများကလည်း 
အထူးမှာယူေနမ များရိှေနကာ   တစ်ေနထက်တစ်ေန    သခွားသီးများ 
ေရာင်းအားေကာင်းေနေကာင်း  သိရသည်။                                                             

 စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း

ပွင့်ြဖ  ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၁ပွင့်ြဖ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁
မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ပွင့်ြဖမိနယ်တွင ်
ေဒသခံေတာင်သူများ  မုိးရာသီတွင် စုိက်ပျိး 
ခ့ဲသည့် ကက်သွန်နီစုိက်ခင်းများ ုတ်သိမ်းချနိ ်
တွင် ကက်သွန်နီေဈး န်းများ  ကျဆင်းေန 
သြဖင့်  သီးှံဝင်ေငွ  အကျိးအြမတ်နည်းပါးခ့ဲ 
သည့အ်တွက်  ေရွာသ ီကက်သွန်နေီဈးကွက် 
တွင် ေဈးေကာင်းရရိှေရးေမ ာ်လင့်၍ စီးပွားြဖစ် 
အားထားစုိက်ပျိးလုပ်ကုိင်ေနကေကာင်း  သိရ 
ပီး    ယင်းသို     ကက်သွန်နီစိုက်ပျိးရာတွင ်
ဥစိုက်ပျိးြခင်းအစား    အထွက် န်းေကာင်း 
ေသာ     ပျိးပင်စိက်ုပျိးနည်းစနစ်ကုိ  အားထား 
စုိက်ပျိးလုပ်ကုိင်ကေကာင်း   ပွင့်ြဖမိနယ်     
အင်းနက်ေကျးရာမှ        ကက်သွန်နီစုိက်ပျိး 
ေတာင်သူများထံမ ှသိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်းရှိ  ေဒသခံေတာင်သ ူ
များသည် မဲဇလီေရလ ဲဆည်ေရြဖင့် စိုက်ပျိး 

ေရးလုပ်ငန်းကို (ေွ၊ မိုး၊ ေဆာင်း)  စီးပွားြဖစ ်
စိက်ုပျိးလပ်ုကိင်ုကပီး    သီးံှများစိက်ုပျိးရာ 
တွင်  စပါး၊ ှမ်း၊ ေြမပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲေထာပတ်၊ 
ေနကာ၊ ကလုားပသဲီးံှှင့် ဟင်းသီးဟင်းရက် 
စားပင်သီးံှမျိးစံုကုိ   စုိက်ပျိးကေကာင်းှင့် 
ကက်သွန်နီသီးံှအား  သံုးရာသီစုိက်ပျိးလုပ်ကိင်ု 
ကေကာင်း    သိရသည်။ 

ယခုှစ်တွင်   ေတာင်သူများ   မိုးရာသီ 
စိုက်ပျိးခဲ့သည့်  ကက်သွန်နီစုိက်ခင်းများမှာ 
ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရှိကာ အထွက် န်းများ 
ေကာင်းမွန်ခဲ့ေသာ်လည်း           လက်ရှိတွင ် 
ကက်သွန်နီေဈး န်းများ       ကျဆင်းေန၍  
ကက်သွန်နီစိုက်ပျိးသူေတာင်သူများ  သီးှံ 
ဝင်ေင ွ   အကျိးအြမတ်နည်းပါးေကာင်း  သရိ 
သည်။ 

“က န်ေတာ်တို ပွင့်ြဖမိနယ်မာှ ေဒသခံ 
ေတာင်သူေတွဟာ မုန်းေချာင်းေရနဲ  ကုိယ်ပုိင် 

စက်ေရတွင်းများနဲ   ကက်သွန်နီကိ ု(ေွ၊ မိုး၊ 
ေဆာင်း) သုံးရာသ ီ   စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကပါ 
တယ်။   ဒီှစ်မှာေတာ့    မိုးကကသွ်န်နီေတွ 
လ  င်လ  င်ေပ ချန်ိမှာ  ေဈး န်းက တစ်ပိဿာကိ ု
ေငကွျပ် ၃၀၀ ၊ ၄၀၀ ေလာက်သာ ေရာင်းချရလို 
စိုက်ပျိးစရတ်ိနဲတွက်ရင် တွက်ေြခမကိုက်ဘူး 
ြဖစ်ေနတယ်။ ပီးခ့ဲတ့ဲှစ်တုန်းက   အခုလို မိုး 
ကက်သွန်နေီပ ချန်ိမှာ  တစ်ပဿိာကို ေငကွျပ် 
၁၅၀၀၊  ၂၀၀၀  န်းနဲ      ေရာင်းချရေတာ့   
ကက် သွန်နစီိက်ုပျိးတဲ ့       ေတာင်သေူတအွားလုံး 
အဆင်ေြပပါတယ်။ စိုက်ပျိးရာမှာ ယခင်ှစ် 
ေတွက  ဥစိုက်စနစ်နဲ  စိုက်ပျိးကပီး အခုှစ် 
မှာေတာ့ ေတာင်သူအများစုက ကက်သွန်နီ 
ပုိပီးအထွက်တုိးတ့ဲ   ပျိးပင်စုိက်နည်းစနစ်နဲ 
ေြပာင်းလဲစိုက်ပျိး   လုပ်ကိုင်ေနကပါတယ်။ 
ေဈးေကာင်းရရှိဖိုအတွက ်    ေတာင်သူေတွ 
အေနနဲ  ေမ ာ်လင့်ေနကပါ တယ်” ဟ ု  ပွင့်ြဖ 
မိနယ ်   အင်းနက်ေကျးရာမ ှ  ကက်သွန်နီ 
စိုက်ပျိးေတာင်သူ   ဦးရဲမင်းက   ေြပာကား 
သည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်တွင် ကက်သွန်နစီိက်ုပျိးေရး
လုပ်ငန်းကုိ အဓိကစီးပွားြဖစ်စုိက်ပျိးလုပ်ကုိင် 
ကသည့်   ေကျးရာများမှာ   အင်းနက်ေကျးရာ၊ 
ေညာင်ပင်ေစာက်ေကျးရာ၊     မဲဇလီေကျးရာ၊ 
ဆည်ေတာ်ေကျးရာ၊     ကဝင်းေကျးရာ၊ 
အေနာက်ေလးအိမ်ေကျးရာ၊ ထန်းေတာေကျး 
ရာ၊ ေညာင်ပင်ဝုိင်းေကျးရာ၊ ထူးေပါက်ေကျးရာ၊ 
က ဲခံေကျးရာ၊ လယ်မေကျးရာတုိြဖစ်ပီး မုန်း 
ေချာင်းတစ်ေလ ာက်ရိှ ေကျးရာများတွင်လည်း 
စုိက်ပျိးလုပ်ကုိင်ကေကာင်းသိရပီး    ထုိသုိ 
ကက်သွန်နီ စိုက်ပျိးရာတွင်  ေဒသခေံတာင်သ ူ
များက မုိးရာသီှင့် ေဆာင်းရာသီတွင် အများ
ဆံုးစုိက်ပျိးလုပ်ကုိင်ကေကာင်း     သရိသည်။           

ရဲဝင်းိုင်(ြပန်/ဆက်)ရဲဝင်းိုင(်ြပန်/ဆက်)

 ကက်သွန်နီစိုက်ပျိးရာတွင် ဥစိုက်ပျိးြခင်းအစား 
အထွက် န်းေကာင်းေသာ ပျိးပင်စိုက်ပျိးြခင်းကိုအားထား

စိုက်ပျိးဟင်းသီးဟင်းရက်များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊  ၂၀၂၁

ိုင်ငံေတာ်၏အကျိးကိ ုသယ်ပိုးေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်ိုင်ငံ့တာဝန်များကိ ု မပျက်မကွက ်  ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည့ ် 
ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ လုပ်ငန်းခွင်မဝင်ိုင်ေအာင ်ိုင်ငံေတာ်ကိ ု ဆန်ကျင်ေှာင့်ယှက်မ ြပေနသူအချိက နည်းအမျိးမျိးြဖင့် ဖိအားေပးြခင်း၊ 
ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများ ြပလပ်ုေနေကာင်းကိ ုကားသေိနရပါသည်။ ဖအိားေပးခမ်ိးေြခာက်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းလပ်ုရပ်များသည် ဥပေဒှင့ ်
ဆန်ကျင်သကဲ့သို  မိမိ၏အခွင့်အေရးှင့ ်လွတ်လပ်ခွင့်များကိ ု ကျင့်သုံးြခင်းဆိုင်ရာ မူသေဘာတရားများှင့်လည်း  ဆန်ကျင်ေနပါသည်။ 
ဝန်ထမ်းမဟတ်ုသ ူြပည်သလူထူအုချင်းချင်းကားတွင်လည်း အလားတ ူြပလပ်ုမ များရိှေနေကာင်းကိလုည်း ကားသရိပါသည်။ မည်သမူဆိ ု
မိမိ၏အခွင့်အေရးများှင့်လွတ်လပ်ခွင့်များကိ ုကျင့်သုံးရာတွင ်အြခားသူများ၏  အခွင့်အေရးှင့ ်လွတ်လပ်ခွင့်များကိ ုအသိအမှတ်ြပရန ်
လိုအပ်ပါသည်။ ထိုအြပင ်  အများြပည်သူေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေရးတိုကိ ု  ြဖည့်ဆည်းရန်အတွက ်ဥပေဒအရ 
သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကန်သတ်ချက်များအတိင်ုး လိက်ုနာကျင့်သုံးရန်လိအုပ်ပါသည်။ သိုပါ၍ ဖအိားေပးခမ်ိးေြခာက်ခရံသမူျား၏ အခွင့အ်ေရး  
ထပိါးေှာင့ယှ်က်ခရံမ များကိ ုဥပေဒေကာင်းအရ ကစုားေပးိင်ုေရးှင့ ်ထပိါးေှာင့ယှ်က်သမူျားကိ ုဥပေဒအရ ထေိရာက်စွာ အေရးယူိင်ုေရး 
အတွက် ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များှင့ ်e-mail လိပ်စာများသို ဆက်သွယ်တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်များှင့ ်e-mail လိပ်စာများ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ြပည်သူသုိအသိေပးချက်

စ် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ဖုန်းနံပါတ်များ e-mail လိပ်စာများ

၁ ေနြပည်ေတာ် ၀၆၇-၅၅၀၂၅၁
၀၆၇-၅၅၀၂၅၂
၀၆၇-၅၅၀၂၅၃
၀၆၇-၅၅၀၂၅၄
၀၆၇-၅၅၀၂၅၅

mpf-naypyitaw@e-moha.gov.mm

၂ ကချင်ြပည်နယ် ၀၇၄-၂၅၂၆၆၇၁
၀၇၄-၂၅၂၆၆၇၂

mpf-kachin@e-moha.gov.mm

၃ ကယားြပည်နယ် ၀၈၃-၂၂၂၄၃၁၅
၀၈၃-၂၂၂၄၃၁၆

mpf-kayar@e-moha.gov.mm

၄ ကရင်ြပည်နယ် ၀၅၈-၂၀၂၁၀၉၆
၀၅၈-၂၀၂၁၀၀၉

mpf-kayin@e-moha.gov.mm

၅ ချင်းြပည်နယ် ၀၇၀-၂၀၂၂၁၁၁
၀၇၀-၂၀၂၂၃၃၃

mpf-chin@e-moha.gov.mm

၆ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၀၇၁-၂၀၂၆၂၅၃
၀၇၁-၂၀၂၆၂၅၄

mpf-sagaing@e-moha.gov.mm

၇ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ၀၅၉-၂၀၂၄၀၂၉
၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၀

mpf-tanintharyi@e-moha.gov.mm

၈ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ၀၅၂-၂၂၀၁၉၂၀
၀၅၂-၂၂၀၁၉၂၁

mpf-bago@e-moha.gov.mm

၉ မေကွးတိုင်းေဒသကီး ၀၆၃-၂၀၂၈၈၅၅
၀၆၃-၂၀၂၈၈၅၆

mpf-magway@e-moha.gov.mm

၁၀ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၀၂-၄၀၃၅၈၉၁
၀၂-၄၀၃၅၈၉၂
၀၂-၄၀၃၅၈၉၃
၀၂-၄၀၃၅၈၉၄
၀၂-၄၀၃၅၈၉၅

mpf-mandalay@e-moha.gov.mm

၁၁ မွန်ြပည်နယ် ၀၅၇-၂၀၂၇၈၈၀
၀၅၇-၂၀၂၇၈၈၄

mpf-mon@e-moha.gov.mm

၁၂ ရခိုင်ြပည်နယ် ၀၄၃-၂၀၂၄၅၅၇
၀၄၃-၂၀၂၄၅၅၈

mpf-rakhine@e-moha.gov.mm

၁၃ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၀၁-၈၃၀၀၀၁၁
၀၁-၈၃၀၀၀၁၂
၀၁-၈၃၀၀၀၁၃
၀၁-၈၃၀၀၀၁၄
၀၁-၈၃၀၀၀၁၅

mpf-yangon@e-moha.gov.mm

၁၄ ရှမ်းြပည်နယ် ၀၈၁-၂၀၂၂၄၁
၀၈၁-၂၀၂၂၄၂

mpf-shan@e-moha.gov.mm

၁၅ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ၀၄၂-၂၀၂၃၁၀၃
၀၄၂-၂၀၂၃၁၀၆

mpf-ayeyarwaddy@e-moha.gov.mm

မေကွး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
ဆတ်ိေမွးြမေရးလုပ်ငန်းတွင် ခံေလှာင်စနစ်ေမွးြမြခင်းှင့် လ တ်ေကျာင်း 
စနစ်ေမွးြမြခင်းဟ၍ူရိှရာ ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာေသာ လ တ်ေကျာင်း  
ေမွးြမေရးစနစ်ြဖင် ့    ဆိတ်ေမွးြမသူများေမွးြမရာ   ကုန်ကျစရိတ်  
သက်သာပီး ဝင်ေငွေကာင်းေကာင်း  မေကွးမိနယ ်ထုံးေပါက်ေတာ 
ေြမာက်ရာမ ှဆိတ်ေမွးြမသ ူကိုမျိးထံမှ သိရသည်။

“ဆိတ်ေတွ     လွတ်လွတ်လပ်လပ်နဲ      လ တ်ေကျာင်းပါတယ်။ 
ကျန်းမာေရးအရလည်း   ေကာင်းတယ်။  အခုအချန်ိက ယာေတွလည်း  
ထွန်ကုန်ပီ။ ပဲုိးပဲွယ်၊ ေြပာင်းုိး၊  ြမက်ေတွလည်းေပါေနပီ။ အိမ်ြပန် 
ေရာက်လို ခံထဲေရာက်ေတာ့မ ှ ြဖည့်စွက်အစာကိုထပ်ေက းပါတယ်။ 
ဆတ်ိက တစ်ှစ်ကိ ုှစ်သားေပါက်ပါတယ်။ ဆတ်ိမျိးေကာင်းမျိးသန်ကိ ု
ရှာေမွးပါတယ်။ ဆိတ်အသားေစျးက တစ်ပိဿာ ေငွကျပ ်၁၅၀၀၀  မှ  
ကျပ် ၂၀၀၀၀ အထိ ရှိပါတယ်။  ဆိတ်ိုတစ်ပုလင်း  ၄၀ ကျပ်သားကိ ု
ကျပ်  ၁၅၀၀ ေရာင်းရတယ်။  ဆတ်ိေချးက ေြမပဲကရဲင် ေြမပပဲိဥုတယ်။  
တစ်တင်း  ကျပ် ၈၀၀၊ ကျပ ်၁၀၀၀  ေရာင်းရတယ်။   ဆိတ်အေကာင် 
၅၀ ေလာက် ေမွးထားပါတယ်။ ဆတ်ိတစ်ေကာင်ကိ ုေငကွျပ်   ငါးသန်ိးမှ  
ခုနစ်သိန်းအထိ     ေရာင်းရတယ်။     မျိးေကာင်း   ေကာင်းသလိုေပါ့။ 
ဆိတ်ေမွးရင ်     ဆိတ်ေကျာင်းသမားကိ ု      သီးသန်ငှားရပါတယ်။  
ဆတ်ိေမွးလိုအဆင်ေြပကပါတယ်။ လ တ်ေကျာင်းစနစ်က  ပိအုဆင်ေြပ 
ပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရးချည်း အားကိုးလိုမရဘူး။ ရာသဦတ ု မီှလပ်ုရတာ။  
ေမွးြမေရးနဲတဲွဖက်လုပ်ကုိင်ေတာ့ စီးပွားေရးေချာင်လည်တာေပါ့”ဟ ု
၎င်းက ေြပာသည်။

မေကွးမိနယ် ထံုးေပါက်ေတာ၊ ကန်ရာေလး၊ နတ်ကန်၊ ကန်သစ်၊ 
ေညာင်ကန်၊    မိေကျာင်းရဲ၊   ြမင်ကွန်းတိုတွင ်  ဆိတ်ေမွးသူများက  
လ တ်ေကျာင်းစနစ်ြဖင့်သာ     ေမွးြမကရာ    ကုန်ကျစရိတ်အစာဖိုး  
နည်း၍  စားဝတ်ေနေရးကိ ုတစ်ဖက်တစ်လမ်းက အေထာက်အကူြပ 
ေကာင်း သိရသည်။                                          မေကွး ဝင်းေမာင်

ကျိက်ထို     ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၁
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနသည် မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိုမိနယ်အတွင်းရိှ  
ေကျးရာများ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးေကာင်းမွန်ေစေရး၊ လူမ စီးပွား 
ဖံွဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက် အဂ  ဘိ-ုမဲုံးေလး-မဲုံးကီး-ကဒိင်ုဒွတ်- 
မိုးေဘာ-ေကျာက်ပုံကီးကွင်းလမ်း  ၂၂  မိုင်အနက်  ေကျာက်လမ်း  
ှစ်မိင်ုခင်းြခင်း အဆိပုါလမ်းေပ တွင် ေပ ၂၀  အာရ်စတီတံားတစ်စင်းှင့ ် 
ေြခာက်ေပ Box Culvert ှစ်စင်း တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ကဒက်ေချာင်း 

တံတားကမ်းခင်းှင့ ်    ချ်းကပ်လမ်း   ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း၊   
ကင်မွန်းစခန်း-ေဆာင်ိုင်ကီးလမ်း    သုံးမိုင်အနက်    ကတ ရာလမ်း 
တစ်မိုင် ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများကို နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တိုင်းရင်းသားလမူျိး 
များ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏   ၂၀၂၀-၂၀၂၁    ဘ  ာှစ်  
ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ် ၄၃၃  ဒသမ ၂ သန်းြဖင့ ် အေကာင်အထည်ေဖာ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေငွကယ်

ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၁
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်  ေကျာင်းလမ်း 
ငါးမည်ရြပည်ေရ ဘိေုကျာင်းတိက်ု၌ ယမန်ေနတွင်   ဦးေကျာ်ွန်ရည်-  
ေဒ ဝါဝါေကျာ်    (ေကျာ်ွန်ရည်စာေပ)မိသားစုက     ထမနဲများထုိး၍  
အဆုိပါ    ေကျာင်းတုိကရိှ်    သံဃာေတာ်များှင့်    စမ်းေချာင်းမိနယ် 
က န်းေတာလမ်း သမေိဒ ါဒယ၊ သဓုတိာရာမ၊ ေဒ eာဏစာရ ီြမန်ေအာင် 
ေကျာင်းတိုက်ရှ ိ  သီလရှင်များအား   ထမနဲများ   ဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                        ေအးသန်း(စိန်တုံးကီး)

စာသင်တိက်ုများသို ထမနမဲျား ဆက်ကပ်လှဒါန်း

မေကွးမိနယ်၌
ေတာင်သူများ လ တ်ေကျာင်းစနစ်ြဖင့် 
ဆိတ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းမှ ဝင်ေငွရရှိ

ကျိက်ထိုမိနယ်၌ နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရးလမ်းတံတားလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊ ၂၀၂၁

မိုင်း ှး ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁မိုင်း ှး ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) မိုင်း ှးမိနယ် 
အတွင်းရှ ိ  ခိုစုံေကျးရာှင် ့  ဖာယေကျးရာ 
ှစ်ရာတွင် ေသာက် သုံးေရဖလူုေံစေရးအတွက် 
စမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းှင် ့  စက်ေရတွင်း 
တူးေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိေကာင်း မိုင်း ှးမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ သိရသည်။

ခိစုုေံကျးရာတွင်   ေသာက်သုံးေရဖလူုေံစေရး
အတွက် အရှည်ေပ ၄၀၀၀ ရှိ စိမ့်စမ်းေရပိုက ်
လုိင်း (အြမင့်တင်) သွယ်တန်းြခင်း၊ ေရစက်ံု 
တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ့ ေရစ ု
ကန်တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ေရတားတမံတည် 
ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့် ဖာယေကျးရာတွင် 
အနက်ေပ ၄၀၀ ရိှ အဝစီစိက်ေရတွင်း တူးေဖာ် 

ြခင်း၊ ဂါလန် ၂၀၀၀ ဆံ ့ေရစကုန် တည်ေဆာက် 
ြခင်း၊ အရှည်ေပ ၆၀၀၀ ရှိေရပိုက်လိုင်းသွယ ်
တန်းြခင်းလုပ်ငန်းများကုိ ၂၀၂၀-၂၀၂၁  ဘ  ာ 
ှစ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုး တက်ေရးဦးစီး 
ဌာန ခွင့်ြပရန်ပုေံငကွျပ် ၃၆ ဒသမ ၁၁၄ သန်း 
ြဖင့် တင်ဒါေအာင်ြမင်ေသာ M.T.D.H ကမု ဏ ီ
မှ ယခုှစ်ဇန်နဝါရီလအတွင်းက စတင်၍တာဝန် 
ယေူဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ယခအုချန်ိတွင် ၉၅ ရာခိင်ု 
 န်းအထ ိပီးစီးေနပြီဖစ်ပီးလပ်ုငန်းများအား 
လုံး ေဆာင်ရက်ပီးစီးသွားပါက ေကျးရာှစ်ရာ 
ရှိ အိမ်ေြခ ၁၄၀ မှ လူဦး ေရ ၇၆၉ ဦးတို၏ 
ေသာက်သုံးေရဖလူုေံစမည်ြဖစ်ေကာင်း မုိင်း ှး 
မိနယ် ေကျးလက် ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး
ဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးမင်းဦးက ေြပာ 
ကားသည်။                                       ငိမ်းသူ ငိမ်းသူ

ပူတာအို ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁ပူတာအို ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေဒသှင့် တုိင်းရင်း 
သားလူမျိးများ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင် မချမ်းေဘာ့မိနယ် 
ထန်ဂါး-မရတ်ဒမ်း-မ ပံး-ကွမ်ေဆာရ်ေကျးရာ 

မှတစ်ဆင့် ေခါင်လန်ဖူးမိနယ် လဂျာေကျးရာသို 

ဆက်သွယ်ထားသည့ ်လမ်းေြမသားလမ်းေဖာက်လပ်ု 
မ လပ်ုငန်း အေကာင်အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရက်လျက် 

ရိှရာ ယခအုခါ လပ်ုငန်းအားလုံး၏ ၅၀ ရာခိင်ု န်းခန်  
ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း ပူတာအိုခိုင် ဖွံဖိးမ  

ကီးကပ်ေရးုံးမ ှသိရသည်။

အဆုိပါလုပ်ငန်းကုိ  ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် အတွင်း 
ေငကွျပ် ၉၃ ဒသမ ၄၈၇ သန်းြဖင့ ်မချမ်းေဘာ့မိနယ် 

ထန်ဂါး ေကျးရာအေရှဘက် မရတ်ဒမ်း-မ ပံး-
ကွမ်ေဆာရ် ေကျးရာမှတစ်ဆင့ ်  ေခါင်လန်ဖူးမိနယ် 

လဂျာ ေကျးရာသို ဆက်သွယ်ထားသည့ ်လမ်း ၆၇ 
မိုင ်အနက် (၂/၀)မိုင ်ေြမသားလမ်းေဖာက်လုပ်ြခင်း 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ကချင်ြပည်နယ်  ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုး ကွပ်ကမဲ 

ေအာက်ရိှ ပူတာအုိခုိင် ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုး ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှး ဦးေဇာ်လွင်ဦးှင့် အဖွဲဝင်များ 

သည် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၆ ရက်တွင် အဆုိပါေြမသား လမ်း 
ေဖာက်လုပ်ေနမ လပ်ုငန်းကို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ပီး 

လပ်ုငန်းများကို သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများှင့ ်အည ီ

အရည်အေသွးြပည့်မီစွာ သတ်မှတ်ဘ  ာေရးှစ်တွင် 
အချန်ိမီပီးစီးေအာင် စ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရက်ေရး 

ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။
အဆိုပါ ေြမသားလမ်းေဖာက်လပ်ုမ လပ်ုငန်း ပီးစီး 

ပါက   မချမ်းေဘာ့မိနယ ်  ထန်ဂါးေကျးရာအုပ်စု၊ 

အင်ဂါဒိန်ချက်ေကျးရာအုပ်စုှင့် ေခါင်လန်ဖူး မိနယ် 
လဂျာေကျးရာအုပ်စုများရှိ   ေကျးရာေြခာက်ရာ၊

အိမ်ေထာင်စု ၁၀၅ စု၊ လူဦးေရ ၆၃၉ ဦးတိုအတွက် 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး 

က  များှင့် လူမ ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်
များစွာ အကျိးြပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                      

ဖုန်ကန်(ပူတာအို)ဖုန်ကန်(ပူတာအို)

မင်းဘူး ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၁မင်းဘူး ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
မေကွးတုိငး်ေဒသကီး  မငး်ဘူးမိ 
အမှတ်(၂) ေကျာက်တံခါးရပ်ကွက်မှ 
အတ်ုထတ်ုလပ်ု ေရာင်းချသမူျားသည်   
ပွင့်လင်းရာသီေရာက်လာပီ ြဖစ်သြဖင့် 
အုတ်များ ထုတ်လုပ်ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်
အတ်ုလပ်ုငန်းရှင်များ မသိားစစုားဝတ် 
ေနေရး အဆင်ေြပလျက်ရှိသည်။
အုတ်များလုပ်ရာတွင် အုတ်လုပ် 

သည့် ေြမများကို ကားတစ်စီးလ င် 
ကျပ် ၁၀၀၀၀ ေပးဝယ်၍ စုေဆာင်းထား 
ရေကာင်း၊ စုေဆာင်း ထားသည့်ေြမများမှ  

အုတ်လုပ်ဖုိလုိသေလာက် ေြမများကို 
ေရဖျန်း၍ ှပ်ေပးထားရကာ ှပ်ပီး 
သား  ရ ံေြမများကိ ု ပုံစံခွက်ထဲထည့ ်
ိုက်လှီးြဖတ်ပီး ေနလှန်းသည့်ေနရာ 
သို လက်တွန်းလှည်းြဖင့ ်ပိုေပးရသည်။ 
ငါးရက်ခန်  ေနလှန်းပီးမ ှမီးဖုတ်ကာ 
ေရာင်းချရသည်။ အတ်ုများကိ ုအလျား  
ကုိးလက်မ၊ အန ံသုံးလက်မြဖင့ ်ထတ်ု 
လုပ်ပီး အုတ်ခဲတစ်လုံး ကျပ် ၈၀ ြဖင့ ်
ေရာင်းချကသည်။ 

"က န်ေတာ်တို  အုတ်လုပ်ငန်းမှာ 
အလုပ်သမား ၃၀ ခန်ရိှပီး လုပ်အားခ 

အေနနဲ အတ်ုခတဲစ်လုံး  ၁၈ ကျပ်ေပးရ 
ပါတယ်။ တစ်ေယာက်ကိ ုအုတ် ၄၀၀ 
အထိပီးပါတယ်။ အလုပ်သမားများ 
ဟာ အနီးအနား ဝန်းကျင်ရပ်ကွက်များ 
မှြဖစ်ပီး   သတူို မသိားစမုျားနဲ  ေနေရး 
ထိုင်ေရးအဆင်ေြပကသလုိ က န်ေတာ်  
လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ကာလဆုိေပမယ့် 
အုတ်လုပ်ငန်းရှင် များများ စားစားမရိှလို 
အုတ်များေရာင်းချရတာ အဆင်ေြပ 
ပါတယ် '' ဟု      အုတ်လုပ်ငန်းရှင ်
ဦးသက်ထွန်းက ေြပာကားသည်။

ေဇယျာထက် (မင်းဘူး)ေဇယျာထက ်(မင်းဘူး)

လဂျာေကျးရာသိုဆက်သွယ်ထားသည့် ေြမသားလမ်းေဖာက်လုပ်မ  ၅၀ ရာခိုင် န်းပီးစီး

မိုင်းေယာင်း  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁မိုင်းေယာင်း  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
ရှမ်းြပည်နယ်            (အေရှပုိင်း)  
မုိင်းေယာင်းမိနယ်တွင်  ဝမ်ကန်ု- 
အေြခခံပညာမူလတန်း(လွန်)
ေကျာင်းအတွက် Steel Structure 
ေကျာင်းေဆာင်သစ်   တစ်ထပ် 
ေဆာင်တစ်လံုး       တည်ေဆာက် 
လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါေကျာင်း ေဆာင်သစ် 
သည် အလျားေပ ၆၀၊ အနေံပ ၃၀ 
ရှိေသာ Steel Structure  အမျိး 
အစား တစ်ထပ်ေကျာင်းေဆာင ်
ြဖစ်ေကာင်း ေကျာင်းအပ်ု ဆရာမ 
ကီးေဒ စုိးစ ာမင်းထံမှ သိရသည်။
ဝမ်ကုန်ေကျးရာရှိ ေကျာင်း 

သည်  အေြခခံပညာမူလတန်း(လွန်) 
ေကျာင်း အဆင့ြ်ဖစ်သည်ှင့အ်ည ီ 

မလူတန်းပညာများအြပင် အလယ်  
တန်းပညာများပါ သင်ကားေန 
သည့်အတွက်  ဝမ်ကုန်ေကျးရာ 
အြပင ်နီးစပ်သည့ ်ေကျးရာများမှ 
ေကျာငး်သား ေကျာငး်သူများ၏ 
သင်ကားသင်ယူမ လုပ်ငန်းများ 
အတွက် စာသင်ခန်းများ လံုေလာက် 
လာမည်ြဖစ်၍ ပိမုိအုဆင်ေြပ လာ 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကျးရာရပ်မိ 
ရပ်ဖများက ေြပာကားသည်။

မိင်ုးေယာင်းမိနယ်တွင် ပညာ 
ေရးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁  ဘ  ာ 
ှစ်အတွင်း မပီးြပတ်ေသးသည့ ်
ေကျာင်းေဆာင်များ အပီးသတ် 
ေဆာက်လုပ်ြခင်း လုပ်ငန်း ှစ်ခု၊   
အ ရာယ်ေကျာင်းများ ဖျက်သမ်ိး 
၍        အသစ်ေဆာက်လုပ်ြခင်း 

လုပ်ငန်း ၁၄ ခု၊     သိပ ံေဆာင် 
အသစ်ေဆာက်လုပ်ြခင်း လုပ်ငန်း 
တစ်ခု၊ KG ေဆာင်သစ်တည်ေဆာက် 
ြခင်းလုပ်ငန်းေလးခု၊ ဆရာ ဆရာမ 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ ေဆာက်လုပ် 
ြခင်းလုပ်ငန်း ှစ်ခု၊ ေကျာင်းစာ 
ကည့်တိုက်အသစ ်ေဆာက်လုပ ်
ြခင်းလပ်ုငန်း တစ်ခ၊ု မိနယ်ပညာ 
ေရးမှးုံး  အသစ်ေဆာက်လပ်ုြခင်း 
တစ်ခုှင့် အြခားတည်ေဆာက်ေရး 
လပ်ုငန်းများအပါအဝင် စစုေုပါင်း 
လုပ်ငန်း ၃၀ ခုအတွက် ြပည်ေထာင်စု 
ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွကျပ်၁၂၁၂ 
ဒသမ ၃၃၈ သန်းြဖင့်  တင်ဒါ 
ေအာင်ြမင်ေသာ  ကမု ဏကီိုးခကု 
တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ေနေကာင်း 
သရိသည်။                           အားချာ အားချာ

မိုင်းေယာင်းမိနယ် ဝမ်ကုန်-အေြခခံပညာမူလတန်း(လွန်)ေကျာင်း 

တစ်ထပ်ေကျာင်းေဆာင်သစ် တည်ေဆာက်

ပွင့်လင်းရာသီေရာက်လာပီြဖစ်သြဖင့် အုတ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ အဆင်ေြပ

စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်းြခင်းှင့် စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

COVID-19 ကမ ာက့ပ်ေရာဂါကီး ြဖစ်ပွားေနသည့အ်တွက် ရန်ကုန်မိရိှ ေရ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား 
၉-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍ ဘရုားဖူးေြမာ်ခွင့ ်၁၀ လေကျာ်ကာ  ယာယရီပ်ဆိင်ုးခဲရ့ာမှ  ယခအုချန်ိအခါတွင် 
COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ တားဆီးေရး၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များေကာင့ ် ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ အား   
အတိုင်းအတာတစ်ရပ်အထ ိ  ထိန်းချပ်ေဆာင်ရက်ိုင်ပ ီြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ
နာယကဆရာေတာ်ကီးများ၊    ေစတီေတာ်ေဂါပကအဖွဲ   ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီးများ၏ ဩဝါဒ၊   
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ခွင့်ြပချက်အရ ဘုရား၊ ပုထိုး၊ ေစတီများအား အချနိ်၊ လူဦးေရ 
ကန်သတ်ချက်များြဖင့် COVID-19 စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အညီ ၈-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစ၍ ြပန်လည် 
ဖူးေြမာ်ခွင့ြ်ပေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး လစူလုေူဝးြဖင့ ်အလှအတန်းြပလပ်ုြခင်းများအား ခွင့မ်ြပေသးပါေကာင်း 
ရဟန်းရှင်လ ူဘုရားဖူးြပည်သူများအား ပန်ကားအပ်ပါသည-်

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်ေရး 
ရဟန်းရှင်လူ ဘုရားဖူးြပည်သူများသို ပန်ကားလ ာ

(၁)  ၈-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနှင့ ်၉-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနများတွင ်ရဟန်းသံဃာ၊  သီလရှင်များ  ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး 
ဦးစားေပး ခွင့်ြပသွားပါမည်၊

(၂)  ၁၀-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင ်  အသက်အရယ်ကီးရင့်သူများ၊  မသန်စွမ်းြပည်သူများ  ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး 
ဦးစားေပး ခွင့်ြပသွားပါမည်၊

(၃) ၁၁-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစ၍ ရဟန်း၊ ရှင်များှင့ ်ြပည်သူများ ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး ခွင့်ြပသွားပါမည်၊
(၄)  ေရ တဂိုံေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား ဖူးေြမာ်ရာတွင် ေနစ် နနံက် ၀၆ ၀၀ အချန်ိမှ ၀၇ ၀၀ အချန်ိအထ ိ

လည်းေကာင်း၊ နံနက် ၀၈ ၀၀ အချနိ်မှ ၀၉ ၀၀ အချနိ်အထိ လည်းေကာင်း၊  နံနက် ၁၀ ၀၀ အချနိ်မှ 
မွန်းလွဲပိုင်း ၁၁ ၀၀ အချနိ်အထိ လည်းေကာင်း၊   နံနက်ပိုင်း ၃ ကိမ်၊  မွန်းလွဲပိုင်း ၁၃ ၀၀ အချနိ်မှ 
၁၄ ၀၀ အချန်ိအထိ လည်းေကာင်း၊  မွန်းလဲွပုိင်း ၁၅ ၀၀ အချန်ိမှ ၁၆ ၀၀ အချန်ိအထိ လည်းေကာင်း၊ 
ညေန ၁၇ ၀၀ အချန်ိမှ ၁၈ ၀၀ အချန်ိထ ိလည်းေကာင်း၊ မွန်းလဲွပိင်ုး ၃ ကမ်ိ ဖူးေြမာ်ိင်ုေရး ေဆာင်ရက်  
သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ တစ်ကိမ်လ င် ၅၀၀ ဦး န်းြဖင့ ်တစ်ရက်လ င် ၆ ကိမ ်စုစုေပါင်း ၃၀၀၀ ဦး 
ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်၊

(၅)  တစ်ကမ်ိလ င် အေရှဘက်ေစာင်းတန်းမှ ၂၀၀ ဦး၊ အေနာက်ဘက်ေစာင်းတန်းမှ ၁၅၀ ဦး၊ ေတာင်ဘက် 
ေစာင်းတန်းမ ှ၅၀ ဦးှင့် ေြမာက်ဘက်ေစာင်းတန်းမ ှ၁၀၀ ဦး၊ တစ်ကိမ်လ င် စုစုေပါင်း ၅၀၀ ဦး  
ဖူးေြမာ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်၊ 

(၆) သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်မသန်စွမ်းသမူျားအပ ဓာတ်ေလကှားြဖင့ ်တက်ေရာက်ြခင်း ခွင့မ်ြပေသးပါ၊
(၇) ဘရုား၊ ပထုိုး၊ ေစတမီျား ဖူးေြမာ်ချန်ိအြဖစ် ဘရုားဖူးရန် တစ်ကမ်ိလ င် ၁ နာရ ီခွင့ြ်ပမည်ြဖစ်ပါသည်၊
(၈)  ဘုရားဖူးြပည်သူများသည ်အသင့်ြပလုပ်ထားေသာ Form များတွင ်ကိုယ်ေရးအကျ်း (အမည်၊ 

အဘအမည်၊ ုိင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ်၊ ဖုန်းနံပါတ်၊ ေနရပ်လိပ်စာ) အား ြဖည့်စွက်ေပးရမည် 
ြဖစ်ပါသည်၊   ပိုမိုြမန်ဆန်ေစေရးအတွက် ၎င်းကိုယ်ေရးအကျ်းကို  မိမိအစီအစ်ြဖင့် ကိတင် 
ေရးသားယူလာိုင်ပါသည်၊

(၉)  ဘရုားဖူးြပည်သမူျားသည်  ေရ တဂိုံေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား တက်ေရာက်လာသည့ ်မခ်ုဦးများမှသာ 
ြပန်လည်ထွက်ခွာရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၁)  ဖျားြခင်း (ကိုယ်အပူချနိ် ၁၀၀.၄°F / ၃၈°C  ထက်ေကျာ်လွန်ြခင်း)၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် ှရ 
ခက်ခဲြခင်း၊ ုတ်တရက် အနံအရသာေပျာက်ဆံုးြခင်းစသည့် COVID-19 သံသယလက ဏာတစ်ခုခု 

ရှိေနလ င် ဘုရားဖူးလာေရာက်ြခင်း လုံးဝမြပရပါ၊
(၂)  ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့ ်ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကို မြဖစ်မေန တပ်ဆင်လာရမည်၊ 

အသက်(၆၀)အထက် အသက်အရယ်ကီးရင့်သူများ၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုးစသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါ  
အခံရှိသူများအေနြဖင့ ်မျက်ှာအကာ(Face Shield)များကိုပါ တွဲဖက်၍ တပ်ဆင်လာရပါမည်၊ 

(၃)  ဘုရားဖူးြပည်သူများ၏ ကိုယ်ေရးအချက်အလက်ှင့ ်ဖုန်းနံပါတ်များကို သတ်မှတ် Form များှင့်  
မှတ်တမ်းစာအုပ်များတွင ်မှတ်တမ်းတင်ထားရှိြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရမည်၊

(၄)  ဘရုားဖူးြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရးဆိင်ုရာ သတေိပးချက်များှင့ ်
  းေဆာ်ချက်များကိ ုတိကျစွာ လိုက်နာရမည်၊

(၅)  ဘရုားသို စတင်ဝင်ေရာက်ြခင်းမြပမ၊ီ ဘရုားရိှခိုးပီးသည့အ်ခါတိုင်း (လက်ကို ကမ်းြပင်(သိုမဟတ်ု) 
ဘရုားရင်ြပင်ှင့ ်ထေိတွပီးသည့အ်ခါ) ှင့ ်ဘရုားဖူးပီး၍ ဘရုားမှထွက်သည့အ်ခါတွင် ေစာင်းတန်း 
အဝင်ဝ၊ ဘရုားရင်ြပင်ှင့ ်ထွက်ေပါက်များရိှ လက်ေဆးေဘစင်များတွင် ဆပ်ြပာှင့ ်ေရကိ ုအသုံးြပ၍ 
လက်ကို အနည်းဆုံး စက န်(၂၀)ကာေအာင် စနစ်တကျေဆးေကာြခင်း(သိုမဟတ်ု)  အယ်ကိုေဟာလ် 
အနည်းဆုံး (၆၀%) ပါဝင်ေသာ ေရမလိ ုလက်သန်စင်ေဆးရည်(Hand Sanitizer) အသုံးြပြခင်းတိုကိ ု
ေဆာင်ရက်ပါ၊

(၆)  ဘုရားရှိခိုးပီးတိုင်း (လက်ကိုကမ်းြပင(်သိုမဟုတ်) ဘုရားရင်ြပင်ှင့ ်ထိေတွပီးတိုင်း) လက်ကို 
စနစ်တကျချက်ချင်း ြပန်လည်ေဆးေကာိုင်ရန ်အယ်ကိုေဟာလ ်အနည်းဆုံး (၆၀%)ပါဝင်ေသာ 
ေရမလိ ုလက်သန်စင်ေဆးရည(်Hand Sanitizer) ဗူးေသးများ ယူေဆာင်လာ၍ အသုံးြပရမည်၊

(၇)  ေစာင်းတန်းဝင်ေပါက်များ၌ တာဝန်ရိှသမူျားက Non-contact thermometer (သိုမဟတ်ု) Thermal 
Scanner များြဖင့ ်အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်းကို ခံယူရမည်၊

(၈)  ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့်  ေစာင်းတန်းဝင်/ ထွက်ေပါက်များှင့် ရင်ြပင်ေပ တုိတွင် တစ်ဦးှင့် 
တစ်ဦး (၆)ေပအကွာ တက်ေရာက်/ဖူးေြမာ်ိင်ုေရး သတ်မှတ်ထားသည့အ်တိင်ုး စနစ်တကျ တကိျစွာ  
လိုက်နာရမည်၊

(၉)  ဘရုား၊ ပထုိုး၊ ေစတမီျား၏ ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ ဇရပ်၊ တန်ေဆာင်းများ၌ အချန်ိကာြမင့စွ်ာ ပေူဇာ်ြခင်း၊ 
ေခတ နားေနြခင်း၊ ဝုိင်းဖဲွစားေသာက်ြခင်း၊ စတုဒီသာေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းတုိကုိ လံုးဝေရှာင်က် 
ရမည်၊

(၁၀)  ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့် အသုံးြပပီး ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ှင့် တစ်ခါသုံးတစ် ှး 
စက များကိ ုအဖုံးပါေသာ အမ  က်ပုံးများအတွင်းသို စနစ်တကျ စွန်ပစ်ရမည်၊

(၁၁)  ဘရုားပထုိုးေစတမီျားသို   ကသုိလ်ုယသွူားေရာက်ခဲ့ပီးေနာက် (၇) ရက်အတွင်း  ဖျားြခင်း၊  ေချာင်းဆိုး  
ြခင်း၊ ုတ်တရက်အနံအရသာေပျာက်ဆံုးြခင်း၊  အသက် ှရခက်ခြဲခင်း စသည့ ်ေရာဂါလက ဏာများ 
ခံစားရပါက နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနသို ချက်ချင်းဆက်သွယ်၍ ေဆးကုသမ ခံယူရပါမည်။

(၁)  ၈-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစ၍ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ ဘုရား၊ ပုထုိး၊ ေစတီများကုိ ဖူးေြမာ် 
ကည်ညိခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်၊

(၂)  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားသည့် COVID-19 ထိန်းချပ်၊ တားဆီး၊ 
ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များှင့်အည ီဖူးေြမာ်ကည်ညိရမည်ြဖစ်ပါသည်၊

(၃)  ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ရှ ိ  ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားရှိသည့ ်ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များအတိုင်း လိုက်နာ 
ေဆာင်ရက်ရမည်၊

(၄)  ေနြပည်ေတာ်၊   တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ရှ ိဘုရားပုထိုးေစတ ီ   ေဂါပကအဖွဲဝင်များအေနြဖင့ ်
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားရိှသည့ ် ၃၃ ချက်အား ေဂါပကအဖဲွများက 
တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိရမည်ြဖစ်သည်၊

(၅)  သက်ဆိင်ုရာ ဘရုားပထုိုးေစတေီဂါပကအဖဲွများအေနြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ အမိန်ှင့် န်ကားချက်များအတုိင်း ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်သည်။

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ရဟန်းရှင်လူ ဘုရားဖူးြပည်သူများအား 
ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်သွားမည့်အစီအစ်

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ရှိ ဘုရား၊ ပုထိုး၊ ေစတီများ 
ဖူးေြမာ်ိုင်မည့်အစီအစ်

ရဟန်းရှင်လူ ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့် 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊  ၂၀၂၁

ကန်ဘလ ူ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ကန်ဘလူမိ    မဟာ 
ေရ စည်ကီးေစတေီတာ် ဗဒု ပဇူနယိဘရုားပဲွေတာ်ကိ ု
ှစ်စ်  တပိုတွဲလဆန်း  ၉ ရက်မှ လြပည့်ေနအထ ိ
ခနုစ်ရက်ကာကျင်းပမြဲဖစ်ေသာ်လည်း ယခှုစ်တွင် 
ကိုဗစ်ကာလ၌ ( ၂၁)ကမ်ိေြမာက် ဗဒု ပဇူနယိ ဘရုား 
ပဲွေတာ်ှင့်ေစျးေရာင်းပဲွေတာ်ကိ ုစည်ကားသိက်ုမိက် 
စွာ   ကျင်းပမည်မဟုတ်ဘဲ   တပိုတွဲလြပည့်ေန  
(ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၆ ရက်)တွင် ဗဒု ါဘေိသက အေနကဇာ 
တင်ြခင်း၊ ေရ သက  န်းကပ်လှြခင်း၊ ေရစက်ချ အခမ်း 
အနားကျင်းပြခင်း၊    အဏ်ုဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ြခင်းတုိကုိသာ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း မဟာေရ စည် 
ကီးေစတီေတာ် ေဂါပကအဖွဲထံမ ှသိရသည်။

ှစ်စ်တပိုတွဲလဆန်း ၉ ရက်မှစတင်ကျင်းပ 
သည့်    မဟာေရ စည်ကီးေစတီေတာ ်ဗုဒ ပူဇနိယ 
ဘုရားပွဲေတာ်တွင ်   မဟာေရ စည်ကီးေစတီေတာ ်
ြမတ်ကီးှင့်ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ သာသနကိ အေဆာက် 
အအံုများအား ေရာင်စံုမီးများထွန်းညကိပ်လှပူေဇာ် 
ြခင်း၊     အသံမစဲမဟာပ  ာန်းရတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း၊ 

ကန်ဘလူမိ မဟာေရ စည်ကီးေစတေီတာ် (၂၁)ကမ်ိေြမာက် ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ် ဗဒု ါဘေိသက အေနကဇာတင်ပဲွကျင်းပမည်
ဓမ စကာှင့်    ပရိတ်ကီးဝတ်ရတ်ပူေဇာ်ြခင်းှင့် 
ပိင်ပဲွကျင်းပြခင်း၊ အခမ့ဲမျက်စိစမ်းသပ်ခဲွစိတ်ကုသ
ေပးြခင်း၊ ပန်း ၉၀၀၀၊ သစ်သီး ၉၀၀၀ ဆက်ကပ်ပေူဇာ် 
ြခင်း၊ ဆီမီး ၉၀၀၀ ထွန်းညိပူေဇာ်ြခင်း၊ တရားပွဲများ 
ကျင်းပြခင်း၊ ပင့်သဃံာ ၄၅ ပါးတိုအား ဆွမ်းဆန်စမ်ိး 
ေလာင်းလှြခင်း၊ လှဖွယ်ပစ ည်းများဆက်ကပ်လှ
ဒါန်းြခင်းတိုကိ ုခမ်းနားထည်ဝါစွာ ကျင်းပေလရိှ့သည်။

ေစျးေရာင်းပွဲေတာ်တွင်လည်း    အနယ်နယ် 
အရပ်ရပ်မှ လာေရာက်ေရာင်းချကေသာ ိုးရာအစား 
အစာ အမျိးမျိး၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ ပရိေဘာဂ 
ပစ ည်းများ၊   ေတာင်သူသုံးပစ ည်း  အမျိးမျိးတိုကို 
ဆိုင်ခန်းေပါင်း ၁၅၀၀ ေကျာ် ခင်းကျင်းြပသေရာင်းချ 
ကသည်။  ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်အေနြဖင် ့ြမန်မာ့ 
ိုးရာြခင်းအလှခတ်ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွများ၊ ကက်ေတာင်ိုက် 
ပိင်ပဲွ၊ ပုိက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ၊ ဖူဆယ်ပိင်ပဲွ၊ ေဘာ်လီေဘာ 
ပိင်ပွဲှင် ့ထမနဲထိုးပိင်ပွဲများ၊ ဇာတ်အငိမ့်သဘင ်
စုံလင်စွာြဖင် ့စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပေလ့ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။    

  ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလ)ူ 

ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသအတွင်း လမ်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိ
ပင်းတယ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန        နယ်စပ်ေဒသှင့် 
တိုင်းရင်းသားလမူျိးများ ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 
၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ် 
ေဒသအတွင်း ေငွကျပ် သန်း ၂၈၀၆ ဒသမ ၉၀၀ ြဖင့် 
ေြမလမ်း(၁၃/၀)မိုင်၊     ေကျာက်လမ်း(၁၂/၆)မိုင်၊ 
ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာ(၅/၀)မိုင်ှင့ ်ကတ ရာလမ်း(၁/၀)
မိုင်တိုကို  အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရက်ေပး 
လျက်ရှိသည်။

ကည့် စစ်ေဆး
အဆိုပါလုပ်ငန်းများမှာ ရာငံမိနယ်အတွင်းရှ ိ

အင်းကီး-ပယ်ကင်း-သဖန်းပင်-ေကျာက်ေတာလမ်း 
(၆/၄)မိုင ်   ေြမလမ်းအပီးသတ ်  ေဖာက်လုပ်ြခင်း၊ 
သိမ်ကုန်း-အေနာက်ကုန်း-ေကျာက်ေြမာင်း- ေရဦး 
ေကျးရာချင်းဆက် (၂/၀)မိုင် ေြမလမ်းေဖာက်လပ်ုြခင်း၊ 
ရာငံ-အုတ်တွင်းလမ်း (၅/၀)မိုင်အနက် (၁/၆)မိုင် 
ေကျာက်ေချာခင်းြခင်း၊ ယကီး-ေရဝင်-ပါးမဲ(၆/၀)
မုိင်အနက် (၂/၀)မုိင် ေကျာက်ခင်းြခင်း၊ ေရချမ်းြပင်-
ေကျာက တိ (၅/၅)မိုင်အနက် (၁/၂)မိုင ်အပီးသတ ်

ေကျာက်ခင်းြခင်း၊ မ ားကေလး-တဲလု(၁၃/၄)မိုင ်
အနက် (၁/၀)မိုင ်     ေကျာက်အပီးသတ်ခင်းြခင်း၊ 
ေညာင်ကုန်း-ေညာင်ြဖိုး-စ်းလဲုပ်-ေတာင်ပို 

ေခါင်း (၄/၀)မိုင်အနက်  (၁/၀)မိုင်   အပီးသတ ်
ေကျာက်ခင်းြခင်း၊ ွားဘန်းကီး-ေရ ဂူကီးေတာရ 
ဘုန်းကီးေကျာင်းသွားလမ်း (၁/၀)မုိင် ေကျာက်ခင်း 

ြခင်း၊ အုတ်တွင်း-ေကျာက်ငှက်-ဆင်ဆာြပားလမ်း 
(၃/၀)မိင်ုတွင် (၂/၀)မိင်ု ကတ ရာထပ်ပုိးလ ာခင်းြခင်း၊ 
ပင်းတယမိနယ်အတွင်းရှိ အင်လုံ-သိမ်ကုန်း(၁/၂)
မိုင်  ေြမလမ်းေဖာက်လုပ်ြခင်း၊ မဲနယ်ေတာင်-
ကန်ုးဆု-ံေြမပိ (၄/၂)မိင်ုတွင် (၃/၂)မိင်ု ေြမသားလမ်း 
ေဖာက်လုပ်ြခင်း၊ ကုန်းသာ-ပဲယင်းေတာင်(၄/၂)မိုင် 
အနက် (၂/၀)မိုင ်   ေကျာက်ခင်းြခင်း၊   ေရ ပုထိုး-
ပန်းစစ်- ကံခင်းေြမာင်(၇/၄)မိုင်အနက် (၂/၂)မိုင် 
အပီးသတ်ေကျာက်ခင်းြခင်း၊    ေညာင်ေကာက်-
သိမ်ကုန်း-တပ်ကီးလမ်း သုံးမိုင် ေကျာက်ခင်းပီး 
ထပ်မံလိုအပ်သည့်   (၀/၄)မိုင ်  ေကျာက်ခင်းြခင်း၊ 
အိမ်ပု-ေကျာက်ပုလ င်(၂/၆)မိုင်အနက် (၁/၀)မိုင ်
ကတ ရာခင်းြခင်း၊ ေရှာက်ချိ-ကုန်းသာ-တာတိုင် 
ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း     (၂/၀)မိုင်  ကတ ရာ 
ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း၊ ေညာင်ေကာက်-ဖန-ံသမ်ိကန်ုး-
တပ်ကီးအထ ိ(၁/၀)မိုင် ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း 
လုပ်ငန်းများကုိ ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း ေဆာင်ရက် 
ပီးစီးေရးတုိအတွက် ရှမ်းြပည်နယ် ဖံွဖိးမ ကီးကပ် 
ေရးုံးမှ   န်ကားေရးမှး ဦးရဲလွင်ဦး၊ ပင်းတယ 
မိနယ် ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုး တာဝန်ခှံင့ ်တာဝန် 
ရှိသူများက ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၉ ရက်တွင် ကွင်းဆင်း 
ကည့် စစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။        ေငွကယ်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ထိုင်ဝမ်ခရမ်းချ်သီးများ လ  င်လ  င်ထွက်ရှိေသာ်လည်း ေဈး န်းများကျဆင်း
ပွင့်ြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁
မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပွင့်ြဖမိနယ်၌ 
ေဒသခံေတာင်သူများ မုန်းေချာင်းေရှင် ့
ေြမေအာက်ေရကိ ုအမီှြပပီးစိက်ုပျိးသည့် 
ထိုင်ဝမ်ခရမ်းချ်သီးများ     ေအာင်ြမင ်
ြဖစ်ထွန်း၍   အသီးများ  လ  င်လ  င်ထွက်ရိှ 

ေသာ်လည်း လက်ရှိတွင် ေဈး န်းများ 
ကျဆငး်ေနသည့်အတွက် ေဈးေကာငး် 
ရရှိေရး    ေမ ာ်လင့်လျက်ရှိေနေကာင်း 
ပွင့်ြဖမိနယ ်     သမန်းရင်းေကျးရာမ ှ
ခရမ်းချ်စိုက ် ေတာင်သူများထံမ ှ  သိရ 
သည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်းရှ ိမုန်းေချာင်း 
အနီး ေကျးရာများရိှ ေဒသခေံတာင်သမူျား 
သည် ဥယျာ် ခံေြမများှင် ့ကိုင်း၊ က န်း 
ေြမများတွင် မုန်းေချာင်းေရှင့် ေြမေအာက် 
ေရကိ ုအဓိကမှီခိုအားထားြပ၍ တစ်ှစ် 
ပတ်လုံး ဟင်းသီးဟင်းရက် စားပင် သီးံှ 
မျိးစု၊ံ ဘရုားပန်းမျိးစုှံင့် ှစ်ရှည်သီးံှများ 
ကိ ုစီးပွားြဖစ် စိက်ုပျိးကကာ ယခှုစ်တွင်   
ေတာင်သူများ   စိုက်ပျိးသည့်    ထိုင်ဝမ် 
ခရမ်းချ်သီးမှာ     စိုက်ပျိးေအာင်ြမင ်
ြဖစ်ထွန်းပီး  အသီးများ  လ  င်လ  င်ထွက်ရိှ 
ကာ ဆွတ်ခူးေရာင်းချေနရပီြဖစ်ေကာင်း 
ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်းရှိ ခရမ်းချ်စိုက်     
ေတာင်သူများထံမ ှသိရသည်။ 

“ က န်ေတာ်တို         ပွင့်ြဖမိနယ ်
မုန်းေချာင်းအနီး     ေကျးရာေတွမှာရှိတဲ ့
ေတာင်သူေတွဟာ     မုန်းေချာင်းေရနဲ  
ေြမေအာက်ေရကိ ုအကျိးရှိရှိအသုံးချပီး 
ဟင်းသီးဟင်းရက ်  စားပင်သီးှံေတွကိ ု

တစ်ှစ်ပတ်လုံး စိုက်ပျိးလပ်ုကိုင်ကတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။  သီးှံေတွ   စိုက်ပျိးရာမှာ 
ထိုင်ဝမ်ခရမ်းချ်ကို အားထားစိုက်ပျိး 
လုပ်ကိုင်ကပါတယ်။  ထိုင်ဝမ် ခရမ်းချ် 
သီးဟာ    စနစ်တကျ   စိုက်ပျိးလပ်ုကိုင်မည် 
ဆိုပါက အပင်ေရ ၁၀၀၀ လ င် ခရမ်း 
ချ်သီး ပိဿာချနိ် အနည်းဆုံး (၃၀၀၀ 
မှ ၄၀၀၀ အထိ)     ထွက်ရှိပါတယ်။ 
ခုေနာက်ပိုင်းမှာ စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာ 
ေတွ  တိုးတက်လာတာနဲအမ  ေဒသခံ 
ေတာင်သူေတွဟာ    စုိက်ပျိးေရးကုမ ဏ ီ
ေတွဆီကတစ်ဆင့်      သီးှံအလိုက် 
အထွက် န်းေကာင်းတဲ ့စိက်ုပျိးနည်းစနစ် 
ေတကွိ ုေလလ့ာသင်ယူပီးေတာ ့စမ်းသပ် 
စိုက်ပျိး   လုပ်ကိုင်လာပါတယ်။ ဒီှစ်မှာ 
လည်း ေတာင်သေူတ ွစိုက်ပျိးတဲ့ ထိုင်ဝမ် 
ခရမ်းချ်သီးှံေတွဟာ      ေအာင်ြမင ်
ြဖစ်ထွန်းပီး   အသီးေတ ွလ  င်လ  င်ဆွတ်ခူး 
ေရာင်းချေနရပ ီ   ြဖစ်ပါတယ်။  ဒါေပမဲ့   

လက်ရှိမှာ ခရမ်းချ်သီး ေဈး န်းဟာ 
တစ်ပိဿာကို   ေငွကျပ ်   ၃၀၀၊  ၄၀၀  
ြဖင့်သာ ေရာင်းချေနရလုိ အြမတ်နည်းပါ 
တယ်”ဟ ုပွင့်ြဖမိနယ်သမန်းရင်းေကျး
ရာမှ ထိုင်ဝမ်ခရမ်းချ်သီးှံ စီးပွားြဖစ ်
စုိက်ပျိးလုပ်ကုိင်သူ   ကုိေကျာ်ဇင်ဝင်းက 
ေြပာသည်။ 

ဟင်းသီးဟင်းရက်  စားပင်သီးံှများ 
တွင် ထိုင်ဝမ်ခရမ်းချ်သီးသည ်အထွက် 
 န်းေကာင်းမွန်သည့်အတွက် ေဈးေကာင်း 
ရရှိပါက   ေတာင်သူများအတွက ်   ပိုမို 
တွက်ေြခကိုက်ပီး     မိနယ်အတွင်းရှ ိ    
ေဒသခေံတာင်သမူျားက ထိင်ုဝမ်ခရမ်းချ် 
သီးကို   အားထားစိုက်ပျိးကေကာင်း၊ 
ထိုင်ဝမ်ခရမ်းချ်သီးသည ်   စိုက်ပျိးပီး 
သုံးလကာပါက  အသီးများ လ  င်လ  င် 
ဆွတ်ခူးေရာင်းချရေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် 
အတွင်းရှိ    ေဒသခံေတာင်သူများထံမ ှ
သိရသည်။             ရဲဝင်းိုင်(ြပန်/ဆက်)



ေလးမျက်ှာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁
ဧရာဝတတီိုင်းေဒသကီး ေလးမျက်ှာမိ 
နယ်၌  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်
ေရးဦးစီးဌာနက    ကီးေပါက်ကုန်းအုပ်စု 
ေဒါင့်ေကွးေကျးရာရှ ိ     ေကျးလက်ေန 
ြပည်သူများ   တစ်ပိုင်တစ်ိုင်စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်
ရည်ရယ်၍ ယမန်ေန  နနံက်ပိုင်းက အရင်း 
မေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေင ွ(ြမစမ်ိးေရာင် 
စီမံကိန်း)      ြပန်လည်ထုတ်ေချးေပးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ေဒါင့်ေကွးေကျးရာ၌   စိုက်ပျိးေရး 
လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်မည့်သူ ၇၄ ဦး၊ ေမွးြမေရး 
လပ်ုငန်းလပ်ုကိုင်မည့်သ ူ၆၂ ဦး၊ အေရာင်း 
အဝယ်ှင့်      အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုမည့်သ ူှစ်ဦး စစုေုပါင်း 
စမီကံန်ိးအသင်းဝင်ေပါင်း ၁၃၈ ဦးအတွက် 
ေငွကျပ်  (၃၀-၉၄)သန်းအား စီမံကိန်း 
လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန ်
ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ြပန်လည်ထုတ ်
ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေဝေဝ(ေလးမျက်ှာ)

အမ်ိတိုင်းအမ်ိတိုင်းက မီးကိုကိတင်ကာကွယ်တားဆီးိုင်ရန် ြမန်မာိုင်င ံ မီးသတ်တပ်ဖဲွမှ  ေအာက်ပါ 
စည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံထားသည-်
(၁)  မိမိေနအိမ် ခံဝင်းကိ ုသန်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထားပါ။
(၂)  မီးေလာင်လွယ်ေသာ အရာဝတ များကိ ုေသချာစွာထုပ်ပိုးသိမ်းဆည်းြခင်း၊ အသုံးမြပလိုလ င် 

စနစ်တကျ စွန်ပစ်ြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။
(၃)  အမ  က်မီး  လိုလ င် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲသို ကိတင်အေကာင်းကား၍ ခွင့်ြပမှသာ 

ေဆာင်ရက်ပါ။
(၄)  ထင်းမီးဖိုအသုံးြပလ င် လုံ ခံစွာကာရံြခင်း၊ ကျင်းတူး၍ အသုံးြပြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။
(၅)  ဓာတ်ေငွမီးြဖင့ ်အသုံးြပချက်ြပတ်လ င် အသုံးမြပမ ီနားလည်တတ်က မ်းသမူျားြဖင့ ်ေသချာစွာ 

စစ်ေဆးပါ။
(၆)  လ ပ်စစ်မီးကိ ုအသုံးြပချက်ြပတ်လ င်  ဝန်အားမ တသည့် ဝိုင်ယာကိးများကိ ုအသုံးြပြခင်း၊   

လ ပ်စီးပတ်လမ်းကုိ အလုိအ ေလျာက်ြဖတ်ေတာက်ေပးေသာ ပစ ည်းကိရိယာများကုိ  အသံုးြပ 
ြခင်း၊ ဝန်အားမိုင်လ င် လ ပ်စီးပတ်လမ်းကို ြဖတ်ေတာက်ေပးသည့် ပစ ည်းကိရိယာများ 
တပ်ဆင်ထားရှိြခင်းများကို  နားလည်တတ်က မ်းေသာ  ပညာရှင်များ၏  အကူအညီရယူ 
ေဆာင်ရက်ပါ။

(၇) ေနအိမ်တွင် အသံုးြပထားရိှေသာ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကုိ ှစ်စ်စစ်ေဆးပီး အသံုးြပရန် မသင့် 
ေလျာ်ေသာ ေဟာင်းွမ်းြခင်း၊ ေပါက်ပဲြခင်း၊ ဝန်အားမမ ြခင်း စသည့်အ ရာယ်ရိှသည့်   အစိတ် 
အပိုင်းများကိ ုအစားထိုး လဲလှယ်ပါ။

(၈)  ေနအမ်ိခဝံင်းအတွင်း    ေလာင်စာဆ၊ီ  စားသုံးဆ၊ီ   စက်သုံးဆ၊ီ အေမ းဆ ီ စသည့မ်ီးေလာင်လွယ် 
ေသာ ဆီအမျိးမျိးကို သိုေလှာင်ထားရှိြခင်း၊ ြဖန် ြဖးေရာင်းချြခင်းများ မြပပါှင့်။

(၉)  မီးြခစ်အစရိှေသာ မီးြဖစ်ေစေသာ ပစ ည်းများကိ ုကေလးသငူယ်များ လက်လှမ်းမမေီသာေနရာ၊ 
အပူဒဏ် မခံစားရေသာေနရာများတွင ်ေသချာစွာသိမ်းဆည်းထားရှိပါ။

(၁၀)  ကေလးငယ်များကိ ုမီးြဖစ်ေပ ေစေသာပစ ည်းများ သိုမဟတ်ု မီးေလာင်လွယ်ေသာပစ ည်းများှင့ ်
အသံုးြပချက်ြပတ်ေစြခင်း၊ ေဆးလိပ်၊ ြခင်ေဆးေခွှင့် အေမ းတုိင်အစရိှေသာ  ပစ ည်းများအား  
မီးညိေစြခင်း၊ ေဆာ့ကစားြခင်းများ မြပပါေစှင့်။

မီးေဘးအ ရာယ ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး  းေဆာ်ချက်
(၁၁) ေဆးလိပ်ကိ ုမီးငိမ်းသည်ဟ ုေသချာမှသာ စနစ်တကျစွန်ပစ်ပါ။

(၁၂) အိပ်ရာ၊  အဝတ်တန်း၊  အဝတ်ပုံှင့် ေလာင်စာဆီများအနီးတွင် ြခင်ေဆးေခွထွန်းညိထားြခင်း၊  

ဖေယာင်းတိုင ်မီးထွန်းြခင်း၊ အေမ းတိုင်ထွန်းညိထားြခင်းများ မြပပါှင့်။

(၁၃) ဘရုားရိှခိုးအပီး လေူစာင့မ်ထားရိှဘ ဲမီးပေူဇာ်ထားရိှြခင်း၊ အေမ းတိင်ု ထွန်းညပိေူဇာ်ထားရိှြခင်းများ 

မြပပါှင့်။

(၁၄) ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်ြခင်း၊ မီးပတူိက်ုြခင်း၊ အမ  က်မီး  ြခင်းှင့ ်မီးှင့ပ်တ်သက်ေသာ သိုမဟတ်ု   

မီးေလာင်ိင်ုေသာ ပစ ည်းများကိ ုကုိင်တွယ်အသံုးြပပီးတုိင်း ေသချာစွာစစ်ေဆးြဖတ်သမ်ိးြခင်း၊ 

ြငိမ်းသတ်ြခင်း၊ လူေစာင့်ထားရှိြခင်းများ ေဆာင်ရက်ပါ။

(၁၅) အေကာင်းကစိ   တစ်စုတံစ်ရာေကာင့ ် ေနအမ်ိမှထွက်ခွာလိလု င် မထွက်ခွာမ ီမီးေလာင်ိင်ုေသာ  

ကိစ ဟူသမ ေသချာစွာ စစ်ေဆးပီး မီးမေလာင်ိုင်ဟ ုေသချာမှသာ ေနအိမ်မှထွက်ခွာပါ။

(၁၆) လူမေနေသာ အေဆာက်အအုံ၊ ဂိုေဒါင်များကိ ုညေစာင့်ထားရှိပါ။

(၁၇) ေနအမ်ိများတွင် မီးချတ်ိ၊ မီးကတ်၊ ေလကှား၊  ေရှင့ ်သအဲစရိှေသာ  မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကရိယိာများ    

စုလံင်စွာထားရိှပါ။ ေငေွကးတတ်ိင်ုပါက မီးသတ်ေဆးဘူးထားရိှပါ။ အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအု ံ

ြဖစ်ပါက အထပ်တိုင်းတွင ်မီးသတ်ေဆးဘူးထားရှိပါ။

(၁၈) မီးြငမ်ိးသတ်ေရးကိရိယာများကုိ အသံုးြပတတ်ေစရန် ေလ့ကျင့်သင်ကားပါ။ ေနအိမ်ရိှလူတုိင်း    

အသုံးြပတတ်ေအာင်လည်း သင်ကား၍ အခါအားေလျာ်စွာ ေလ့ကျင့်ပါ။

(၁၉) မီးချတ်ိ၊ မီးကပ်၊ ေလှကား၊ ေရှင့် သဲများထားရိှရာတွင် မီးချတ်ိသည် အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ် 

တစ်ဦး  ခိုစီးိုင်ေလာက်ေအာင်  ခိုင်ခံ့ရမည်။  မီးကတ်သည်  လ ဲရမ်းခံိုင်ေလာက်ေအာင် 

ေတာင့်တင်းရမည်၊ ေလှကားသည ်အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ်တစ်ဦး သယ်ယူိုင်ရမည်ြဖစ်ပီး    

လူကီးှစ်ဦးအတက်ခံုိင်သည်အထိ ေပါ့ပါးခုိင်ခ့ံရမည်၊ ေရှင့်သဲကုိ အရယ်ေရာက်ပီး လူငယ် 

တစ်ဦး သယ်ယူပက်ဖျန်းေစိုင်ေသာ ပုံးြဖင့်ြဖစ်ေစ အများအြပားထားရှိပါက အလွယ်တက ူ

သယ်ယူပက်ဖျန်းိုင်ေစရန ်မီးသတ်ေရပုံးထားရှိေဆာင်ရက်ရပါမည်။

(၂၀) ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွမှ အခါအားေလျာ်စွာ ထတ်ုြပန်ေသာ န်ကားချက်များ၊ စည်းကမ်းများ၊ 

တားြမစ်ချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရက်ပါ။

 ေလ့လာစရာ လက်ပံပွင့်ချနိ် ေွဦးအလှ ခင်းသဖွယ်ြဖစ်ေနေသာ သေြပတန်းခံတပ်
အမရပူရ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၁

မ ေလးမိ   အမရပူရမိနယ်အတွင်း 
အင်းဝသိုသွားသည့်   အိုးတတု န်းလမ်းေဘး 

စစ်ကိုင်းတံတား (ခ)   အင်းဝတံတား 
ေဟာင်း၏       အေရှဘက်ေဘးတွင ်

သမိုင်းဝင် သေြပတန်းခံတပ်တည်ရှိရာ 

ေွဦးရာသ ီ  လက်ပံပွင့်ချနိ်အလှ  ခင်း 
သဖွယ်ြဖစ်ေနသည်။ 

သေြပတန်းခံတပ်ကို မင်းတုန်းမင်း 
တရားကီးလက်ထက ်သက ရာဇ် ၁၂၃၆ 
ခုှစ် တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေကျာ ်၁၀ 

ရက် (ကာသပေတးေန ) (၁၈၇၄ ခုှစ် 
ဒဇီင်ဘာ ၃ ရက်) တွင် စတင်တည်ေဆာက် 

ခဲ့သည်။
ခံတပ်ေဆာက်လုပ်ြခင်း၏ ရည်ရယ် 

ချက်မှာ      ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းြဖင် ့

ရတနာပံုေနြပည်ေတာ်သုိ ဆန်တက်လာ 
မည့် နယ်ချဲရန်ကိ ုတွန်းလှန်တိုက်ခိုက် 

ရန်ြဖစ်သည်။     သေြပတန်းခံတပ်ှင် ့
တစ်ပိင်တည်းတွင ်စစ်ကိုင်းမိ အေစခံ  
ခံတပ်တစ်ေဆာင်၊     အင်းဝမိေဟာင်း 

ဆင်ကျံးရာ၌ ခတံပ်တစ်ေဆာင် ေဆာက် 

လုပ်ခဲ့သည်။  ခံတပ်သုံးခုကို  ဧရာဝတ ီ
ြမစ်ေကာင်း၏ ဝဲ၊ ယာညပ်လျက ် တိဂံ 
အေနအထားြဖင် ့တည်ေဆာက်ခဲ့သည်။ 

ခတံပ်မှာ အေရှအေနာက်ေပ ၄၀၀ ေကျာ်၊ 
ေတာင်ေြမာက် ေပ ၃၅၀ ေကျာ် ကျယ်ဝန်း 

သည့်အေနအထားကို ေတွြမင်ိုင်သည်။

ခတံပ်ကိေုလလ့ာြခင်းြဖင့် ေရှးေခတ် 
မှ စစ်ေရးအြမင်များ ခတံပ်တည်ေဆာက်ပုံ 

နည်းစနစ်များ ခတံပ်အတွင်းဖဲွစည်းထား 
ေသာအခန်းများ ခတံပ်တွင်တပ်ဆင်ထား 
သည့် အေြမာက်များကုိ ေလ့လာသိရိှုိင် 

သည်။ ခံတပ်တွင်ဆင်ေြခေလ ာ အုတ်လမ်း 
များ၊ ဥမင်လုိဏ်များ၊ စစ်သည်ရဲမက်ခန်း 

များ လက်နက်တုိက်၊ ယမ်းတုိက်များှင့် 
အတ ူေရတွင်းများ ပါရိှသည်ကုိ ေတွိုင် 
သည်။ သေြပတန်းခံတပ်သည် ခံတပ်သံုးခု 

တွင် အရယ်အစားအကီးဆုံးှင့် ထထုည် 
အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သက ရာဇ် ၁၂၄၇ ခှုစ်တွင် ြဖစ်ပွားခဲ့ 
ေသာ တတယိ အဂ  လပ်ိ-ြမန်မာစစ်ပဲွတွင် 
မတိက်ုခိက်ုလိက်ုဘ ဲအဂ  လပ်ိတို အလွယ် 

တကူ သိမ်းပုိက်ခံလုိက်ရေသာ ခံတပ်ပင် 

၁။ ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်သည် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းလစာများှင့် အငိမ်းစားဝန်ထမ်းလစာများအား လစ် 

ထတ်ုေပးမ ကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါသည်။ အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ပင်စင်လစာထတ်ုယြူခင်းကိ ု   

လစ် ုံးဖွင့်ရက ်(၂၁) ရက်ေန  တစ်ရက်တည်းတွင်သာ စု ပံထုတ်ယူရန ်မလိုအပ်ဘ ဲမိမိအဆင်ေြပမည့ ်

အြခားဘဏ်ဖွင့်သည့်ရက်များတွင်လည်း လွယ်ကူအဆင်ေြပစွာ ထုတ်ယူုိင်ရန် ေဆာင်ရက်ေပးထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၏ လစာှင့်စရိတ်များ ထုတ်ယူုိင်ရန် ဌာနဆုိင်ရာများအေနြဖင့် သတ်မှတ်ထား 

သည့် ေနရက်များအတိုင်း ပုံမှန်လစာထုတ်ယူိုင်ေရးကိုလည်း ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၃။ အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ပင်စင်လစာေငမွျားအား လစ် (၂၁) ရက် တစ်ရက်တည်းတွင်သာ 

စု ပံထုတ်ယူြခင်းအစား လစ် (၂၁) ရက်ေနာက်ပိုင်း ဘဏ်ဖွင့်သည့်ရက်များတွင ်ထုတ်ယူြခင်း၊ Mobile 

Money စနစ် အသုံးြပ၍ နီးစပ်ရာ Mobile Agent များတွင် ထတ်ုယြူခင်းတိုကိ ု အဆင်ေြပစွာ  ထတ်ုယူိင်ုပါ 

ေကာင်း အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည်။                                                                                                                  

   ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်

ြပည်သူများသို ပန်ကားချက်

ြဖစ်သည်။     အဂ  လိပ်-ြမန်မာစစ်ပွဲတွင ်
သေြပတန်းခတံပ်ကို အေရှဝင်းေတာ်မှး၊ 

ရတနာသိ  ဃမိဝန်၊ ရဲဘက်ြမင်းဝန်သတုိး 
မင်းကီး မဟာမင်းေခါင်ရာဇာဦးစီးေသာ
ြမန်မာတပ်မေတာ်သား ၂၀၀၀ ေကျာ် 

အရန်သင့်တပ်စွဲကာ ဆန်တက်လာမည့်  
ရန်သူကို  တိုက်ခိုက်ေချမ န်းရန်  အသင့် 

အေနအထားြဖင့် ြမန်မာ့သတ ိှင့်ြမန်မာ့ 
စစ်ေရးစွမ်းရည်ကိုြပရန ်  ြပင်ဆင်ထား 

ပီးြဖစ်သည်။    သိုေသာ်   လ တ်ေတာ်မှ 

မခုခံရဆုိေသာအမိန်ေကာင့်  တုိက်ခုိက် 
ြခင်းမြပရဘ ဲ၁၂၄၇ ခှုစ် တန်ေဆာင်မန်ုး 

လြပည့်ေကျာ် ၆ ရက် (ေသာကာေန ) 
(၁၈၈၅ ခုှစ်  ိုဝင်ဘာ ၂၇ ရက်)တွင် 
အဂ  လပ်ိ လက်ေအာက်သို ကျေရာက်သွား 

ခဲ့ရသည်။   ယခုအခါ  ခံတပ်အတွင်းရှိ 
လက်ပပံင်များ လက်ပပွံင့်ချန်ိ  အလှ ခင်း 

သဖွယ်ြဖစ်ေနသည့်အတွက် လှပေသာ  
ေွ ခင်းသဖွယ်ြဖစ်ေနေကာင်း သိရ 
သည်။                         ေွနဒီ-ြမစ်ငယ်

ေလးမျက်ှာမိနယ်၌
အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ

ြပန်လည်ထုတ်ေချး

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၂၊ ၂၀၂၁

ပွင့်ြဖ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၁
မေကွးတုိင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ် လယ်ကုိင်းေကျးရာတွင် တစ်ပုိင် 
တစ်ိင်ု (ကက်ဥ)မေရးမန်ုလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုကသမူျား ေရာင်းချေနရ၍  
ပုံမှန်လည်ပတ် လုပ်ကုိင်ကပီး မိသားစုဝင်ေငွရရိှကာ လုပ်ငန်းအဆင်ေြပ 

လျက်ရှိေနကေကာင်း  အဆိုပါ ေကျးရာမ ှတစ်ပိုင်တစ်ိုင(်ကက်ဥ)
မေရးမုန်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူေဒ ခင်စန်းဝင်းထံမှ သိရသည်။ 

ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာများတွင ်    တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်ေသာ 
(ကက်ဥ)မေရးမန်ုလပ်ုငန်းကိ ု လယ်ကိင်ုးေကျးရာတွင် တစ်ပိင်ုတစ်ိင်ု 

ထန်းရည်ချိခယံရူန် ြမအိုးြဖင့် ချတ်ိဆဲွ 
ထားြခင်းကုိကား ထွက်ရိှလာသည့် ထန်းစ 
များအလိုက ်  ထန်းတစ်ပင်ကို   ြမအိုး 
သုံးလုံးမှ ေလးလုံး၊ ငါးလံုးအိုးတပ်ရသည် 
ကို  အိုးတင်ြခင်းဟ ုေခ ေကာင်း   ဝါရင့် 
ထန်းတက်သမားတုိထံမှ ေလ့လာမှတ်သား 
ရသည်။

ထန်းဖိုဦးရာသီချနိ်တွင်  ထန်းပင်ေပ  
တွင် ြမအိုးြဖင် ့ခံယူထားရာမ ှယိုထွက ်
လာေသာ ထန်းရည်ချိကို ကျိချက်ရာမှ 
ထွက်လာေသာ ထန်းလျက်ကိ ု ထန်းဖိဦုး 
ထန်းလျက်ဟ ုေခ သည်။

ယခုအခါ မေကွးမိနယ ်နတ်ေမာက် 
နယ်၊ ေရနေံချာင်း၊ ေချာက်မိနယ်တိုတွင် 
ထန်းဖိထုန်းလျက်အသစ်များ စတင်ေပ စ 
ြပေနပီြဖစ်ရာ ထန်းလျက်သစ် တစ်ပိဿာ 
ယခင် ေငွကျပ် ၁၈၀၀ မှ ယခုအခါ ေငွကျပ် 
၂၀၀၀ မှ ၂၂၀၀ အထိ ထန်းေတာတိုက်မ ှ
ထန်းလျက်ေစျးြဖစ်ရာ  ထန်းလျက်ကို 
ေစျးေကာင်းြဖင့် ေရာင်းချရေသာေကာင့် 
ထန်းတက်သမားတို ဝင်ေငေွကာင်းလျက် 
ရှိေကာင်း၊ ေစျးကွက်ခိုင်မာေနေကာင်း
မေကွးမိနယ ်  ကာကန်၊   နတ်ေမာက် 
နယ်၊ တမလန်းပင်၊ ေညာင်ကပ်ပင်ေကျးရာ 
မှ ေဒသခံ ဝါရင့်ထန်းတက်သမားကီးတုိ 
၏ ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

“ထန်းဖိုဦးထန်းေတ ွ     ြပင်ေနပါပီ။ 
ထန်းလျက်သစ်   တစ်ေန ၁၀ ပိဿာ 
ေလာက်ေတာ့ ရေနပါပီ။     တစ်ေန  
ေငွကျပ်၂၀၀၀၀ ေကျာ် ၃၀၀၀၀ ေလာက် 
ဝင်ေငွရေနပါပီ။

ြမန်မာ့စီးပွားေရးထန်းလုပ်ငန်းသည ်ထန်းဖိုဦးရာသီ၊ အလယ်သီးရာသီ၊ ထန်းမရာသီဟူ၍ ရာသီချနိ် သုံးမျိးရှိသည်။ ထန်းဖိုဦးရာသီကိ ုြပာသိုလတွင ်ထန်းစြပင်သည်။ ထန်းဖိုဦးရာသီသည်  ြပာသို၊ တပိုတွဲ၊  တေပါင်း 
ြဖစ်သည်။ တေပါင်း၊ တန်ခူးလသည် အလယ်သီးရာသီြဖစ်သည်။ ကဆုန်လ၊ နယုန်လတိုသည်ထန်းမရာသီြဖစ်သည်။ ထန်းဖိုဦးရာသီချနိ်တွင်  ြပာသိုလ၊ တပိုတွဲလတိုတွင်     ထန်းပင်အိုင်းများကိ ု    ဓားမြဖင် ့
ထန်းလက်အေြခာက်များကိ ုခုတ်ြခင်း၊ ထန်းို၊ ထန်းပုန်းခွင်များ၊ ထန်းကိုင်ေချာင်း အေြခာက်များ၊ ထန်းရက်၊ ထန်းလက်များ၊ ထန်းစစ်များအား ထန်းတက်သမားက ေြခေထာက်ြဖင် ့  ကန်ချြခင်း၊  မလိုအပ်သည် 
များအား ထန်းြပင်သုံးဓားမြဖင် ့ ဖယ်ထုတ်ရှင်းလင်းြခင်း၊ အသစ်ထွက်လာေသာ ထန်းိုေချာင်းကိ ုေဖာ်ယူြခင်း၊ ၎င်းထန်းိုအေချာင်းများကိ ုထန်းဖူးေလ ာ်ြဖင့် စုစည်းချည်ထားြခင်း၊   တစ်လ ာြခင်း ထန်းလှီးဓားြဖင် ့
ေဖာ်ယူကာ လက်ဝါးလက်ေချာင်းကဲ့သို ထန်းိုများကိ ုထန်းဖူးေလ ာ်ြဖင် ့စုစည်းကာ ထန်းိုေချာင်းကိ ုထန်းလှီးဓားထက်ထက်ြဖင် ့ထန်းပုံးခွင်များဖယ်ကာ ထန်းစများေဖာ်ြခင်း၊ ထန်းစေချာင်းထိပ်ကိ ုထန်းလှီးဓား၊ 
ဓားပွင့်တိုြဖင် ့ခပ်ပါးပါးလှီးထားြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုထန်းဖိုဦးရာသ ီထန်းဖိုထန်းြပင်ြခင်းဟ ုေခ သည်။

“သစ်ရာပင်က အေခါက်ကုိသာ သံုးတာ။ 
ေရှးအစ်အလာပ ဲသုံးတယ်။ အခေုပ ေန 
တဲ ့ ခ တ်ေဆးက     ကျန်းမာေရးကိထုခိိက်ုေစ 
ပါတယ်။ စားသုံးသေူတအွေနနဲ   အေရာင် 
ြဖတာ  လှတာမမက်ဖုိ   လုိပါတယ်” ဟု 
ထန်းသမား ကိုေရ ေအးက ေြပာသည်။

“ထန်းရည်အခါးရည်ေလာင်း ေရာင်းချ 
လိုသူများက ထန်းေရချိစိမ်းကို တစ်ြမ 
ေငကွျပ် ၁၀၀၀ စသည်ြဖင့် ဝယ်ကတယ်။ 
တချိကလည်း           ထန်းရည်ချိကို 
ေသာက်ချင်လို    ေစျးေကာင်းေပးဝယ ်
ေသာက်ကပါတယ”်ဟု   မေကွးမိနယ ်
ကာကန်ရာမ ှ    ထန်းတက်သမားကီး 
တစ်ဦးက ေြပာသည်။

မိုးရာသွန်းမ နည်းပါးြခင်း၊  မိုးေကာင်း 
ြခင်းအေပ မူတည်၍         ထန်းဖိုပင်မှ 
ထန်းေချာင်းထွက်ရှိမ     အေှးအြမန်ရှိ 
ေကာင်း ေကျာက်ပန်းေတာင်းမှ ဝါရင့် 
ထန်းသမားများ၏    ေြပာြပချက်အရ 
သိရသည်။

မေကွးတိုင်းေဒသကီး       မေကွး၊ 
နတ်ေမာက်၊ ေရနံေချာင်း၊ ေချာက်မိနယ ်
တိုတွင် လည်းေကာင်း၊  မ ေလးတိုင်း 
ေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ်၊ ေကျာက်ပန်း 
ေတာင်းမိနယ်တိုတွင ်  လည်းေကာင်း   
ထန်းဖိုဦးထန်းြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း၊   ထန်း 
တက်ြခင်း၊   ထန်းလှီးြခင်းလုပ်ငန်းများ 
စတင်လုပ်ကိုင်ေနပီြဖစ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။

မေကွးတိုင်းေဒသကီးတွင ်ထန်းစိုက် 
ဧကှစ်ေသာင်းေကျာ် သုံးေသာင်းနီးပါးရိှ 

သည်ဟ ု    တိုင်းေဒသကီး  စိုက်ပျိးေရး 
ဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ ှစ်စ် ထန်းလျက် 
ပိဿာချနိ် သိန်းေပါင်း ၅၅၀၀ ေကျာ်ခန်  
ထွက်ရှိသည်ဟု  စာရင်းမှတ်တမ်းအရ 
သိရသည်။

ထန်းလျက်ကုိ မုန်လုပ်ငန်း၊ ယုိလုပ်ငန်း၊ 
ေဖျာ်ရည်လပ်ုငန်း၊ ထန်းလျက်အရက်ချက် 
လုပ်ငန်း၊ တိုင်းရင်းေဆးလုပ်ငန်းတိုတွင ်
အသုံးများသည်။  ထန်းလျက်ကိ ု အမ န်  
ြပ၍ လည်းေကာင်း၊        အလုံးလိုက ်
လည်းေကာင်း  ြပည်ပုိင်ငံသုိ   ပဂု လကိ 
ကုမ ဏီများက      ှစ်စ်ပိုေဆာင်ေပး 
ေကာင်း ေညာင်ဦးမိမှ ထန်းလျက်ပဲွစား 
တစ်ဦးက ေြပာသည်။

စားသုံးမ များ
ထန်းလျက်လုပ်ငန်းသည ်ေရှးြမန်မာ့

ုိးရာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ 
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     ေကျာက်ပန်း 
ေတာင်းမိနယ်၊ ေညာင်ဦးမိနယ်၊ မေကွး 
တိုင်းေဒသကီး ေရစကိမိနယ်၊ ပခုက  
မိနယ်တိုတွင်လည်း     ထန်းလျက ်
အကီးအကျယ်ထွက်ရှိကပီး  ေရစကိ 
ထန်းလျက်၊  ေရစကိထန်းသီးမန်ုတိုသည် 
ေစျးကွက်ရပီး ြပည်တွင်း ြပည်ပတိုတွင ်
စားသုံးမ များသည်ဟ ုသိရသည်။

ေရစကိ၊          ပုဂံေညာင်ဦးတိုတွင ်
ထန်းလျက်အမ န်များကုိ လည်းေကာင်း၊ 
ထန်းလျက်အလုံးလိုက်ကိ ုလည်းေကာင်း၊ 
ထန်းေရချိအရည်မှ ထန်းလျက်သကား
ချက်လုပ်ငန်းအြဖစ်သို   လည်းေကာင်း၊ 
ြပည်ပိုင်ငံများသို    တင်ပိုေရာင်းချေန 

ပီြဖစ်ေကာင်း     ထန်းလျက်ေစျးကွက ်
ေဖာ်ေဆာင်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုလပ်ုကိင်ု 
ေနသူများထံမ ှသိရသည်။

ယခုအခါ    ြမန်မာ့ထန်းလုပ်ငန်းမ ှ
ထန်းလျက်ေစျးကွက်မာပီး   ထန်းလျက် 

ေစျးေကာင်းရရိှကကာ ထန်းပုိင်ရှင်များ၊ 
ထန်းတက်သမားများ စားဝတ်ေနေရးကို 
တစ်ဖက်တစ်လမ်းက     ထိန်းေပးေန 
ေကာင်း သိရသည်။  

ဝင်းေမာင်(မေကွး)

မိသားစုဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်းအြဖစ ်လုပ်ကိုင်ကသ ူေလး၊ ငါးဦးခန်ရှိပီး 
(ကက်ဥ)မေရးမုန် ြပလုပ်ရာတွင ်ေဆွမျိးသားချင်းများြဖင် ့ဝိုင်းဖွဲ၍ 
လုပ်ကိုင်ကေကာင်း သိရသည်။ လယ်ကိုင်းေကျးရာမ ှထွက်ရှိေသာ 
(ကက်ဥ)မေရးမုန်သည် စားသုံးသူြပည်သူများ ေဘးထွက်ဆိုးကျိး 
မြဖစ်ေအာင ်စီမံြပလုပ်ထားသည့်အတွက ်ြပည်သူများက စားသုံးရန ်
အတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊  အေပါင်းအသင်းမိတ်ေဆွများအတွက ်
အမှတ်တရလက်ေဆာင်အြဖစ်ေပးရန် ေသာ်လည်းေကာင်း ဝယ်ယူက 
သြဖင့် ေရာင်းအားေကာင်းသည် ့မုန်လုပ်ငန်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 
(ကက်ဥ)မေရးမုန်လုပ်ရန်အတွက် ကုန်ကမ်းပစ ည်းများ ေဈး န်းြမင့် 
တက်ြခင်းှင့် လိုသေလာက်ဝယ်ယ၍ူ မရြခင်းတိုေကာင့် လပ်ုငန်းအခက် 
အခဲများ ကံေတွေနေကာင်း ၊ သုိေသာ် စားသံုးသူြပည်သူများ ဝယ်ယူ 
စားသုံးရန် အခက်အခ ဲမြဖစ်ေစေရးအတွက် (ကက်ဥ)မေရးမန်ု လပ်ုငန်း 
အား ပုမှံန်လည်ပတ်လပ်ုကိင်ုေနကေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ် လယ်ကိင်ုး 
ေကျးရာမှ (ကက်ဥ) မေရးမုန်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်ကသူများထံမှ သိရသည်။ 

ြမန်မာ့ုိးရာအစားအစာ (ကက်ဥ)မေရးမန်ု  ြပလပ်ုရာတွင် ပါဝင် 
ေသာ ပစ ည်းများမှာ ကက်ဥ၊ ဂျံ၊ ကပ်ေစး၊ ထန်းလျက်ှင့် ဆီသန်တုိကုိအသံုး 
ြပ၍ ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ပီး စားသံုးသူြပည်သူများအတွက် ေဘးထွက်ဆုိးကျိး 
မရိှသည့်အတွက် ခရီးသွားြပည်သမူျားက လယ်ကိုင်းေကျးရာမှ ြပလပ်ု 
ေရာင်းချေသာ (ကက်ဥ)မေရးမုန်ကုိ အကိက်ေတွ ဝယ်ယူစားသံုးက 
သြဖင့် တစ်ေနလ င် ေငွကျပ် ငါးသိန်း ၊ ေြခာက်သိန်းဖုိးေလာက် ြပလုပ ်
ေရာင်းချရေကာင်း၊  ေဈးကွက်သို ြဖန် ြဖးေရာင်းချရာတွင ်စားသုံးသ ူ
ြပည်သူများ အဆင်ေြပစွာ ဝယ်ယူစားသံုးုိင်ေရးအတွက် မုန်ထုပ်တစ်ထပ်ု 
ချင်းစီကုိ အနည်းဆံုး ေငွကျပ် ၅၀ မှ အများဆံုး ေငွကျပ် ၁၅၀ အထိ ခဲွြခား 
ထပ်ုပုိးေရာင်းချေကာင်းှင့် မေကွး ၊ မင်းဘူး ၊ ပွင့်ြဖမိနယ်များှင့် ရခုိင် 
ြပည်နယ်အတွင်းရိှ မိနယ်များသုိ တင်ပုိေရာင်းချေနရေကာင်း ပွင့်ြဖ 
မိနယ်လယ်ကိုင်းေကျးရာမ ှ(ကက်ဥ)မေရးမုန်လုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်သူ 
ေဒ ခင်စန်းဝင်းက ေြပာသည်။                        ရဲဝင်းိုင်(ြပန်/ဆက်)

ထန်းဖိုဦးထန်းလျက်သစ်များ ေစျးေကာင်းရရှိ၍ ထန်းေတာင်သူတို ဝင်ေငွရရှိ

ပွင့်ြဖမိနယ် လယ်ကိုင်းေကျးရာ၌ 
တစ်ပိုင်တစ်ိုင် (ကက်ဥ)မေရးမုန်ေရာင်းချသူများ လုပ်ငန်းအဆင်ေြပ



ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး၊ အေြဖ
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊   ၂၀၂၁

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးှင့်ပတ်သက်ေသာ

ေမးခွန်းှင့် အေြဖများ(အပိုင်း-၂)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ေငွကယ ်-  ေရးသားသည်

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ယှ်ပိင်ကစားခဲတ့ဲ ့ 
ပရမီယီာလဂ်ိပဲွစ် ၂၅ ရဲ အေကာင်းဆုံးပဲွစ်တစ်ပဲွလို  
ဆိုရမယ့ ်လီဗာပူးအသင်းနဲ  အဲဗာတန်အသင်းတိုရဲ  
ပွဲစ်မှာ  အဲဗာတန်အသင်းက  လီဗာပူးအသင်းကိ ု
ှစ်ဂိုးြပတ်နဲ  အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့် ၁၉၉၉ ခုှစ် 

ေနာက်ပိုင်း  အန်ဖီးလ်ကွင်း၌  လီဗာပူးအသင်းကိ ု 
အဲဗာတန်အသင်းက ပထမဆုံးအကိမ ်ိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပါ 
တယ်။

အဗဲာတန်အသင်းဟာ အခလုိ ုလဗီာပူးအသင်းကိ ု 

အိုငရ်ရိှခ့ဲြခင်းဟာ ှစ်ေပါင်း ၂၂ ှစ်ကာမှ လီဗာပူး 

အသင်းရဲ အိမ်ကွင်းမှာ ပထမဆုံးိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပီး 
လီဗာပူးအသင်းကေတာ့  အဲဗာတန်အသင်းကို 
 ံးနိမ့ ်ခဲ့တာေကာင့ ် ၁၉၂၃ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်းမှာ 
ပထမဆုံးအကိမ် အိမ်ကွင်းေလးပွဲဆက် ံးပွဲ ကံခဲ့ 

ရတဲ့ မှတ်တမ်းဆုိးတစ်ရပ်ကုိ ရရိှခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။

အဗဲာတန်အသင်းဟာ ၁၉၉၉ ခှုစ် စက်တင်ဘာ 
လအတွင်းက ကစားခဲ့တဲ့ပွဲစ်မှာ လီဗာပူးအသင်း 
ကို  တစ်ဂိုး-ဂိုးမရှိနဲ   အိုင်ရရှိခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း 
ပိင်ပွဲအရပ်ရပ်မှာ  လီဗာပူးအသင်းရဲ  အိမ်ကွင်း 

အန်ဖီးလ်ကိ ု  ၂၄ ကိမ ်  သွားေရာက်ကစားခဲ့ရာမှာ 

၁၉၉၉ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း အန်ဖီးလ်ကွင်း၌ လီဗာပူးအသင်းကို အဲဗာတန်အသင်း ပထမဆုံးအကိမ် ိုင်ပွဲရရှိခဲ့

အခုတစ်ကိမ်ေရာက်မ ှအိုင်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။
လီဗာပူးအသင်းနည်းြပ ကေလာ့အတွက်ေတာ ့ 

၂၀၁၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလေနာက်ပိုင်း ပထမဆုံး 
အကိမ်အြဖစ ်     ပရီမီယာလိဂ်ေလးပွဲဆက်တိုက ်

 ံးပဲွကံခဲရ့တာြဖစ်ပါတယ်။ အဗဲာတန်အသင်းနည်းြပ  

အန်စေလာ့တီကေတာ့  အခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ 

အေဝးကွင်း ၁၂ ပွဲမှာ   ရှစ်ပွဲအထိ   ိုင်ပွဲရရှိေအာင ်
စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်းနဲ  အဲဗာတန်အသင်းတို ယခု 
ကစားခဲ့တဲ့ပွဲစ်မှာ      အဲဗာတန်အသင်းအတွက ်
သွင်းဂုိးေတွကုိ ပဲွကစားချန်ိ ၃ မနိစ်မှာ ရစ်ချာလဆီန် 
ကတစ်ဂိုးနဲ ပဲွကစားချန်ိ ၈၃ မနိစ်မှာ ဆင်းဂတ်ဆန်က  

ပင်နယ်တီကေနတစ်ဆင့် တစ်ဂိုးအသီးသီးသွင်းယူ
ေပးခဲ့ကတာြဖစ်ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်းဟာ      အဲဗာတန်အသင်းကို 
 ံးနိမ့်ခဲ့တာေကာင့် ပွဲစ် ၂၅ အပီးမှာ ရမှတ် ၄၀ နဲ  
အမှတ်ေပးဇယားအဆင့် ၆ ေနရာမှာရပ်တည်ခဲ့ပီး 

အဲဗာတန်အသင်းကေတာ့     လီဗာပူးအသင်းနဲ  

တစ်ပွဲေလျာ့အေနအထားမှာ ရမှတ်တူဂိုးကွာြခား 
ချက်နဲ  အမှတ်ေပးဇယားအဆင့ ်၇ ေနရာမှာ ရပ်တည် 
ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

လီဗာပူးအသင်းဟာ   လာမယ့် ပရီမီယာလိဂ ်
ပွဲစ်အြဖစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၈ ရက်(တနဂ  ေွေနည) 

မှာ ရှက်ဖီးလ်အသင်းရဲ အိမ်ကွင်းကို သွားေရာက် 
ကစားရမှာြဖစ်ပီး အဲဗာတန်အသင်းကေတာ ့မတ် 
၁  ရက်(တနလ  ာေနည)မှာ ေဆာက်သမ်တန်အသင်း 
ကို   အိမ်ကွင်းမှာ  ဧည့်ခံကစားရမှာလည်းြဖစ်ပါ 

တယ်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက ဗယ်လာဒိုးလစ်ကို အိုင်ရရှိခဲ့တာေကာင့်
အမှတ်ေပးဇယားထိပ်က အက်သလက်တီကိုမက်ဒရစ်အသင်းကို ဖိအားေပးိုင်ခဲ့
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းဟာ စပိန်လာလီဂါပွဲစ် ၂၄ အြဖစ ်
ယမန်ေနညပိုင်းက   ဗယ်လာဒိုးလစ်အသင်း   အိမ်ကွင်းသို 

သွားေရာက်ကစားခဲရ့ာ တစ်ဂိုး-ဂိုးမရိှနဲ  အိင်ုရရိှခဲတ့ာေကာင့်  
အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိဆုံးမှာ ရပ်တည်ေနတဲ့ အက်သလက်တကီို 
မက်ဒရစ်အသင်းကိ ုဖိအားေပးိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအတွက ်  တစ်လုံးတည်းေသာ 
အိင်ုဂိုးကိ ုကက်စမဲိုးက ပဲွကစားချန်ိ ၆၅ မနိစ်မှာ သွင်းယေူပး 

ခဲတ့ာြဖစ်ပီး ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းဟာ ဟာဇက်၊ မာဆယ်လိ ု
နဲ  ကာဗာဂျယ်တိုလိ ု  အားထားရတဲ ့  ကစားသမားအများစ ု
ဒဏ်ရာြပဿနာကံေတွေနချန်ိမှာ အုိင်သံုးမှတ်အြပည့် ရယူ 

ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။
အမှတ်ေပးဇယားထိပ်က အက်သလက်တီကိုမက်ဒရစ ်

အသင်းဟာ အိမ်ကွင်းမှာ လီဗန်ေတးအသင်းကို ှစ်ဂိုးြပတ်နဲ   
 ံးနမိ့ခ်ဲတ့ာြဖစ်ပီး အဒဲီ ံးပဲွေကာင့ ်လက်ရိှမှာ အမှတ်ေပးဇယား 

ဒတုယိေနရာက ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနဲ  ရမှတ်သံုးမှတ်သာ  
ကွာြခားေတာ့တာြဖစ်ပါတယ်။  အက်သလက်တီကိုမက်ဒရစ ်
အသင်းက လီဗန်ေတးအသင်းကို  ံးနိမ့်ခဲ့ြခင်းဟာ ၂၀၁၉ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလေနာက်ပိုင်း စပိန်လာလီဂါမှာ အိမ်ကွင်းပထမဆုံး
 ံးပွဲ ကံခဲ့တာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

လက်ရိှ စပန်ိလာလဂီါအမှတ်ေပးဇယားမှာ အက်သလက် 
တီကိုမက်ဒရစ်အသင်းက ရမှတ ်၅၅ မှတ်နဲ  အမှတ်ေပးဇယား 
အဆင့ ်၁ ေနရာနဲ  ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက ရမှတ် ၅၂ မှတ်နဲ  

အမှတ်ေပးဇယားအဆင့် ၂ ေနရာမှာ ရပ်တည်ေနတာြဖစ်ပါ 
တယ်။

မန်ယူအသင်းဟာ အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းရဲ ကွင်းလယ်ကစားသမား ဂျက်ဂရီ 

ယယ်လစ်ရ ကို ေွရာသီအေြပာင်းအေရ  ေဈးကွက်အတွင်းမှာ အိုးထရက်ဖိုဒ် 
အေရာက်ေခ ယူဖို စီစ်ေနပီး ကစားသမားကိုယ်တိုင်ကလည်း အက်စ်တွန်ဗီလာ 

အသင်းကေန ထွက်ခွာဖို  စီစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

မန်ယူအသင်းက ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ကို ေခ ယူဖိုအတွက် ပီးခဲ့တဲ့ ေဘာလုံး 
ရာသီကတည်းက ကိးပမ်းေနခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ဟာ အက်စ် 

တွန်ဗီလာအသင်းနဲအတ ူအခုှစ်ေဘာလုံးရာသီမှာ ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ ်၂၂ ပွဲ ပါဝင် 
ကစားေပးခဲ့ရာမှာ သွင်းဂိုးေြခာက်ဂိုး သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ပီး ဂိုးဖန်တီးမ  ၁၀ ကိမ်အထ ိ
ြပလုပ်ထားိုင်ခဲ့သူလည်းြဖစ်ပါတယ်။

မန်ယူအသင်းဟာ ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ကို ေခ ယူဖိုအတွက် ေြပာင်းေရ ေကး 
ေပါင်သန်း ၇၀ အထိ သုံးစွဲရဖိုရှိေနပီး အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းကလည်း မန်ယူ 

အသင်းရဲ ကမ်းလှမ်းလာမ ကို လက်ခံသွားဖို ြပင်ဆင်ထားတယ်လို သိရပါတယ်။

မန်ယူအသင်းက ေွရာသီေဈးကွက်အတွင်း 
ဂျက်ဂရီယယ်လစ်ရ ကို ေခ ယူမည်

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနည်းြပ ပိုချက်တီိုဟာ အသင်းရဲအားထားရတဲ ့တိုက်စစ်မှးေတွ 
ြဖစ်တဲ ့  အမ်ဘတ်ပီနဲ   ေနမာတို အသင်းမှထွက်ခွာခဲ့ပါက  စပါးအသင်းတိုက်စစ်မှး 
ဟယ်ရီကိန်းကိ ုေခ ယူသွားမယ်လို ဆိုပါတယ်။

တိုက်စစ်မှး အမ်ဘတ်ပီနဲ  ေနမာတိုဟာ အနာဂတ်ကာလမှာ စပိန်လာလီဂါသို 
ေြပာင်းေရ ကစားဖုိ ဆ ရိှေနတာြဖစ်ပီး တုိက်စစ်မှး အမ်ဘတ်ပီကုိ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ် 
အသင်းကေခ ယူဖို စီစ်ေနတယ်လို သိရပါတယ်။

စပါးအသင်းက တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရကီန်ိးရဲတန်ဖိုးကိ ုေြပာင်းေရ ေကးေပါင်သန်း  

၁၅၀ သတ်မှတ်ထားပီး တိုက်စစ်မှး ဟယ်ရကီန်ိးဟာ စပါးအသင်းနဲအတ ူပရမီယီာလဂ်ိ 
ပွဲစ် စုစုေပါင်း ၂၂၈ ပွဲပါဝင်ကစားေပးထားခဲ့ရာမှာ သွင်းဂိုး ၁၅၆ ဂိုးအထိ သွင်းယူ 
ထားိုင်ခဲ့တာေကာင့် မန်စီးတီးအသင်းကလည်း ဟယ်ရီကိန်းကို ေခ ယူဖို ပစ်မှတ် 
ထားေနတယ်လုိ သိရပါတယ်။ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနည်းြပ ပုိချက်တီုိဟာ စပါးအသင်း 
နည်းြပအြဖစ် တာဝန်ယူ ကုိင်တွယ်ခ့ဲစ်က တုိက်စစ်မှး ဟယ်ရီကိန်းနဲ  လက်တဲွခ့ဲတာ 
ေကာင့် လက်ရှိကလပ်  ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှာ ဟယ်ရီကိန်းနဲ  ြပန်လည်လက်တွဲဖို 
ေမ ာ်လင့်ေနတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

အမ်ဘတ်ပီနဲ ေနမာ

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ ထွက်ခွာခဲ့ပါက
ဟယ်ရီကိန်းကို ေခ ယူမည်ဟု 

ပိုချက်တီိုေြပာကား



ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ  မကျးလွန်ရ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားေနစ် ကာလအတွင်းမှာ 
ေအာက်ပါအေကာင်းအချက်ေတွေကာင့် အမျိးသမီးှင့် 
ကေလးငယ်ေတွဟာ အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ ပုံစံအမျိးမျိး
ကို ပိုမိုေတွကံ ခံစားရိုင်ပါတယ်။

မည်သည့အ်ေကာင်းြပချက်နဲမှ   အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ ကိ ု
မကျးလွန်ရ

ေငွေရးေကးေရးနဲ   စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းေတွေကာင့် 
အိမ်တွင်းတင်းမာမ ေတွ ြမင့်တက်လာြခင်း 

ေရာဂါြပနပွ်ားမ    ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်  စိုးရမ်ိပပူန်မ ေတ ွ
တိုးပွားလာပီး စိတ်ဖိစီးမ  များြပားလာြခင်း

စတ်ိဖစိီးမ ကိ ုေလ ာခ့ျဖိုအတွက် အရက်ေသာက်ြခင်း၊ မူးယစ် 
ေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်း  အစရှိတဲ့  လွဲမှားတဲ့အေလ့အထနဲ အမူ 
အကျင့်ေတွကို ကျင့်သုံးြခင်း

အမ်ိမ ကစိ ေတဟွာ အမျိးသမီးေတနွဲပ ဲသက်ဆိင်ုတယ်၊ ကေလး 
နဲ နာမကျန်းသေူတကွိ ုြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ဖိုက အမျိးသမီးေတရွဲ 
တာဝန်ပဲြဖစ်တယ် အစရှိတဲ့  ဂျဲန်ဒါ တရားေသ အယူအဆများ 
ေကာင့် အမျိးသမီးအများစုအေပ မှာ ဝန်ပိလာေလ့ရှိြခင်း

ေရာဂါအ ရာယ်ေကာင့် အိမ်ထဲမှာပဲ ေနထိုင်ရြခင်းနဲ လ ပ်ရှား 
သွားလာမ ေတွကို ကန်သတ်ထားြခင်းေကာင့် လူမ ေပါင်းစည်း 
မ ေတ၊ွ လမူ အဆက်အသွယ်ေတ ွြပတ်ေတာက်ပီး ပိမုိအုထီးကျန် 
ေစြခင်း

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေတွေကာင့်   အကမ်းဖက်ခံရသူေတွအတွက်   
ပုံမှန်ေထာက်ပံ့ကူညီေပးေနေသာ  ဝန်ေဆာင်မ ေတွ အားနည်း 
သွားြခင်းနဲ  ဝန်ေဆာင်မ ေတွကို  လက်လှမ်းမီရရှိိုင်ဖို  ခက်ခဲ 
သွားြခင်း

အဲဒါေကာင့်   မိမိပတ်ဝန်းကျင်မှာ   အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ  
ြဖစ်ပွားေနတာကိ ုသရိှိေတွြမင်ပါက တတ်ိဆတ်ိမေနဘ ဲပူးေပါင်း 
ကူညီ ေဆာင်ရက်ေပးပါ

အမ်ိတွင်း အကမ်းဖက်မ ကိ ုေတွကံခစံားရပါက မမိ ိယုံကည် 
ရသူေတွကို ဖွင့်ဟေြပာဆိုပီး အကူအညီရယူပါ

အမျိးသမီးများအေပ  အကမ်းဖက်မ ကစိ ရပ်များှင့ ်ပတ်သက် 
ပီး အကူအညီရယူလိုပါက လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနရဲ HELP 
LINE ဖုန်း ၀၆၇- ၄၀၄၂၂၂ အြပင် ၀၆၇-၄၀၄၉၉၉ တိုကိုပါ 
ယုံကည်စိတ်ချစွာ ဆက်သွယ် အကူအညီရယူိုင်ပါတယ် 

အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ များ  အပါအဝင်  အမျိးသမီးများ 
အေပ  အကမ်းဖက်မ ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ဥပေဒအက ံ
eာဏ် ရယလူိပုါက ဥပေဒေရးရာကစုားေရးအဖွဲ(ြမန်မာ) ၏ 
HOT LINE ဖုန်းနံပါတ်များြဖစ်ေသာ ၀၉-၂၆၆၆၈၄၄၄၈ 
ှင့် ၀၉-၂၆၆၆၈၄၄၄၉ တိုသို ဆက်သွယ် အကူအညီရယူိုင် 
ပါသည် 

အကမ်းဖက်မ တိုင်းအတွက်  အကမ်းဖက်သူမှာသာ  တာဝန် 
ရှိပါတယ်

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊  ၂၀၂၁



ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၂၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၂၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (က)ရပ်ကွက်၊ သဇင်ပန်းလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (က)ရပ်ကွက်၊ သဇင်ပန်းလမ်း၊ 
အမှတ်(၂၆၅/ခ)အိမ် ခံေြမအေရာင်းအဝယ်အား အများသိေစရန်အမှတ်(၂၆၅/ခ)အိမ် ခံေြမအေရာင်းအဝယ်အား အများသိေစရန်

အထက်ပါေနအိမ်သည် ပျ်ေထာင်၊ သွပ်မုိး၊ အုတ်ခံှစ်ထပ်အိမ်ြဖစ်ပီး၊ ေြမအကျယ် 
အဝန်း ေပ(၉x၅၀)အား အရပ်ကတိစာချပ်အဆင့်ဆင့်ြဖင့် ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်ခ့ဲသူ (ဦးလှေမာင်) 
ကွယ်လွန်သူ၏ တစ်ဦးတည်းေသာသမီးြဖစ်သူ ေဒ ခင်မူယာေအး[၁၂/ကတတ(ုိင်)၀၂၆၆၀၆]     
မှ အြခား အေမွစား၊ အေမွခံအ ပ်အရှင်း တစ်စံုတစ်ရာမရိှဘဲ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 
ဝန်ခံကတိြပသည်ကို ယုံကည်ေသာေကာင့် ၎င်းေြမှင့်စပ်ဆုိင်သည့် အကျိးခံစားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား ဦးလှတင်[၁၂/တမန(ုိင်)၁၃၉၀၉၄] မှ တရားဝင် ဝယ်ယူရန်အတွက် 
စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါေရာင်းချမည့် အိမ် ခံေြမှင့်စပ်လျ်းပီး ကန်ကွက်ုိင်ခွင့်ရိှသည်ဆုိပါက 
ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများှင့တ်ကွ ေကာ်ြငာပါသည့(်၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်တို 
ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ် 
အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-

ေဒ သူဇာေအာင်            ေဒ ွယ်နီဝင်းေဒ သူဇာေအာင်            ေဒ ွယ်နီဝင်း
       LL.B,D.B.L,D.I.L,          LL.B,C.B.L,D.B.L,        LL.B,D.B.L,D.I.L,          LL.B,C.B.L,D.B.L, 
     WIPO(G.C.I.P Switzerland)    WIPO (G.C.I.P Switzerland)     WIPO(G.C.I.P Switzerland)    WIPO (G.C.I.P Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၈၇၉/၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၄၀/၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၈၇၉/၁၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၄၀/၁၇)
ုံး-တိုက်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ်(အီး)၊ (၃၅)လမ်းေအာက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ုံး-တိုက်(၁၀/၁၂)၊ ပထမထပ(်အီး)၊ (၃၅)လမ်းေအာက်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၀၉၉၃၇၊ ၀၉-၇၆၄၂၀၆၁၂၃ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၀၉၉၃၇၊ ၀၉-၇၆၄၂၀၆၁၂၃

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိမေတာင်ရပ်ကွက်၊ မိမ 

ေတာင်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၁၁)၊ မိပတ်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁)၊ ဧရိယာ 
(ဝ.ဝ၅၀)ဧက အကျယ်ေြမကွက်ှင့ ်ေြမကွက်အမှတ(်၂) ဧရိယာ (ဝ.ဝ၅၇)ဧက 
အကျယ် ရိှ ေြမကွက်များမှာ ရန်ကန်ုေတာင်ပိုင်းခိုင်၊ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး 
ဌာန၏ (၂၇-၁၀-၂၀၁၅) ရက်စွဲပါ စာအမှတ် ၄/၂-၃၂/ဦး ၁ အထဥ(၄၄၆)အရ 
ဦးထွန်းမင်းခိုင် [၁၁/မပန(ိုင်)၀၇၃၂၄၈]ထသံို ေြမေနရာချထားေပးသည့ ်ေြမကွက် 
များြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ ေြမကွက်များအား က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးထွန်းမင်းခိုင်မ ှ
ဥပေဒှင့်အညီ ြပန်လည်ေရာင်းချသွားမည်ြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက 
က ု်ပ်ထံသုိ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ  ယေနမှစ၍(၇)
ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ အဆင့်ဆင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်    
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ှင်းှင်းေထွး (LL.B)ေဒ ှင်းှင်းေထွး (LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၄၉၆၈)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၄၉၆၈)
အမှတ်(F-၅၁)၊ သဇင်(၁၇)လမ်း၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ အမှတ်(F-၅၁)၊ သဇင်(၁၇)လမ်း၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၁၂၈၀၁ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၁၂၈၀၁

ေတာေတာင် ေတာေတာင ်

ပျက်ြပန်း ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီသု်း၏ေြမဆီသု်း၏

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ မာဂရက်သ ာထွဋ်ေဒ မာဂရက်သ ာထွဋ်
အသက်(၆၇)ှစ်အသက်(၆၇)ှစ်

ြမန်မာ့စာတိုက်လုပ်ငန်း(ငိမ်း)ြမန်မာ့စာတိုက်လုပ်ငန်း(ငိမ်း)
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၂) ရပ်ကွက်၊ 

ေဇာ်ဂျ(ီ၄)လမ်း၊ အမှတ်(၁၅၃၆/ခ)ေန (ဦးချင်ထွဋ်မတ်ိ)-ေဒ ွန်ွန်  
ထွဋ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာသမီးကီး၊ (ဦးဖိလစ်ရင်ထွဋ)်၊ ဦးေဌးစန်း- 
ေဒ န ာထွဋ်၊ ဦးစတီဗင်ိုင်ထွဋ-်ေဒ ေအးေအးကည်၊ ေဒ လွင်လွင ်
ထွဋ်၊ ဦးစင်ကည်ထွဋ်-ေဒ စစုဟုန်ိး၊ ဦးပတီာစိုးထွဋ်-ေဒ တင်တင်မာ၊ 
ဦးမာကုလင်းထွဋ်၊ ေဒ ှင်းှင်းထွဋ်၊ (ဦးရှင်းသန်ထွဋ)်-ေဒ ဖူးသ ာ 
လ  င်တို၏ချစ်လှစွာေသာ အစ်မကီးသည ်၂၀-၂-၂၀၂၁(စေနေန )တွင် 
ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်၂၁-၂-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန )တွင် 
ေရေဝးခရစ်ယာန်ဂုိဏ်းေပါင်းစံုဥယျာ်သို  ပုိေဆာင်ဝတ်ြပဆုေတာင်း 
ပီး   ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း   ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ် (အေရှပိင်ုး) မိနယ်၊ (၅) ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက် 

အမှတ် (၉၂၈)၊ ေဒ ငိမ်းငိမ်းေလး အမည်ေပါက်၊ ေပ (၄၀x၆၀)ေြမ အနက် 
အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x ၆၀)ရှိ အမှတ်(၉၂၈/ခ)ဟု ေခ တွင်ေသာ ှစ်(၆၀) 
ေြမငှားဂရန်၊ ေြမကွက်ှင့ ်အေဆာက်အအုံအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ် 
ရပ်အားလုံးတိုကိ ု ဥပေဒှင့အ်ည ီလက်ရိှပိင်ုဆိင်ုထားသ ူေဒ ယယုေုမာ်[၁၀/ 
မဒန(ိုင်)၀၉၈၉၃၄] မှ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံချက်အရ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ အပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် (၂၀-၂-၂၀၂၁) 
ရက်စဲွပါ ''ှစ်ဦးသေဘာတအူမ်ိ ခေံြမအေရာင်းအဝယ် စရန်ေပး''စာချပ်ြဖင့ ်
ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသြဖင့်  ကန်ကွက် 
လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ  အေထာက် 
အထားမရူင်းများြဖင့ ်က ု်ပ်ထသံို လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ် 
မှတ်ရက်အတွငး်  ကန်ကွက်မ မရှိပါက ဥပေဒှင့်အည ီအေရာင်းအဝယ်ကို 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကာ်ြငာ 
အပ်ပါသည်။              လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ဝသုန်ဦး (LL.B,D.B.L)ေဒ ဝသုန်ဦး (LL.B,D.B.L)
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၃၇၁၇)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၃၇၁၇)

အမှတ်(၁၃၄၅)၊ ကာပဒုမ ာလမ်း၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)အမှတ်(၁၃၄၅)၊ ကာပဒုမ ာလမ်း၊ (၄၁)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)
မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-   ၄၂၇၃၁၃၈၂၁မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-   ၄၂၇၃၁၃၈၂၁

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်ေစာေဝ(ခ)ေဒ စိုးစိုးဝင်းေဒ ခင်ေစာေဝ(ခ)ေဒ စိုးစိုးဝင်း
(စာရင်းစစ်မှး-ငိမ်း)(စာရင်းစစ်မှး-ငိမ်း)

မေကွးမိမေကွးမိ

အသက် (၆၅) ှစ်အသက် (၆၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ဦးဂွယ်လမ်း၊ တိုက်အမှတ်(၉) 

ေလးလ ာ(B) ေန (ဦးထွန်းရိှန်)-ေဒ အန်ုးတင်တို၏ သမီး၊ (ဦးခင်ေမာင်-  
ေဒ ရင်ကည်)တို၏ သမီးေခ းမ၊  ဦးစိုးလင်း(ခိုင်အပ်ုချပ်ေရးမှး-ငမ်ိး)
(ေအာင်ဆန်း-၁၁)၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဗိလ်ုကီးေဇာ်လင်းရိှန်-မငဝုါ၊ 
ေမာင်ထက်လင်းရိှန်-မအအိဝိင်းေအး၊ ေဒါက်တာဝတ်ရည်လ  င်၊ ေမာင် 
eာဏ်လင်းေမာင်တုိ၏ေမွးသမိခင် ေမာင်ခန်ထက်ြမက်ရိှန်၊ မေမဝန်း 
ယေသာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် ၂၁-၂-၂၀၂၁ ရက်ေန  နနံက် 
၈ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၂၃-၂-
၂၀၂၁ ရက်ေန   မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးေန ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                    ကျန်ရစ်သမူသိားစု

အထူးဝမ်းအထူးဝမ်းနညနည်းေကကွဲြခင်း်းေကကွဲြခင်း
ဦးဝင်းကိဦးဝင်းကိင်
အသက်(၆အသက်(၆၄)၄)ှစ်ှစ်

ြမန်မာိုင်ငငံါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်၊ အေထေွထအွတွင်းေရး 
မှး ဦးဝင်းကိင်သည် ၂၁-၂-၂၀၂၁ ရက်ေန နံနက် ၉ နာရီတွင် 
ပန်းလ  င်ေဆးုတွံင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်းကားသရိပါသ 
ြဖင့်  မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် ဝန်ထမ်းများ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများ
ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၂၊   ၂၀၂၁

ယေန  ဖတ်စရာ

 စာမျက်ှာ »  ၁၁

 စာမျက်ှာ »  ၂၀

 စာမျက်ှာ »  ၂၉

 စာမျက်ှာ »  ၁၀

အာဖရိကတိုက်တွင် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
ကူးစက်ခရံသ ူေလးသန်းနီးပါး
ရှိလာ

ပညာေရး နီးပါရေစ

၁၉၉၉ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း 
အန်ဖီးလ်ကွင်း၌ လီဗာပူး
အသင်းကိ ုအဗဲာတန်အသင်း 
ပထမဆုံးအကိမ် ိုင်ပွဲရရှိခဲ့

ေအးချမ်းစွာေနပါရေစ . . .

ရန်ကုန်မိအေြခစိုက ်  ိုင်ငံြခားသံုံးအချိ၊   ြပည်ပိုင်ငံအချိှင့ ်

ကလုသမဂ အဖဲွအစည်းတုိမှ ြမန်မာိင်ုင၏ံ မကာေသးမကီ ြဖစ်ေပ  

တိုးတက်မ များှင့်ပတ်သက်၍ ေကညာချက်များထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

၎င်းတို၏ စိုးရိမ်ပူပန်မ များကိ ုတုံြပန်သည့်အေနြဖင့ ်ိုင်ငံြခား

ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် ၆-၂-၂၀၂၁ ရက်တွင် ြမန်မာိင်ုင၏ံ လက်ရိှ 

အေြခအေနှင့ပ်တ်သက်၍  သတင်းထတ်ုြပန်ချက်တစ်ရပ် ထတ်ုြပန် 

ခဲ့ပီး ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်အြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

တိုမှလည်း ၅-၂-၂၀၂၁ ရက်တွင် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်ြဖင့ ်  ရန်ကုန်မိ 

ရက်စွဲ။     ၂၁-၂-၂၀၂၁
ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၂ ရက်သည် ပင်စင်လစာစား ၉ သန်ိးေကျာ် ပင်စင် စတင်ထတ်ုယရူမည့် 
ရက်ြဖစ်ပီး အဆိုပါ ပင်စင်စားများသည ်ပင်စင်လစာတစ်ခုတည်းကိုသာ မှီခိုအား
ထားြပေနကသမူျားြဖစ်ပါသည်။ ပင်စင်စားဝန်ထမ်းများ လစာထတ်ုယရူန်အတွက် 
ေနအိမ်ြပင်ပ မထွက်ခွာိုင်ရန်၊ ဘဏ်သိုသွားမည့်လမ်းေကာင်းတွင်လည်း မသွား 
ုိင်ေစရန်၊ ဘဏ်၌လည်း ေငွထုတ်ယူြခင်းမြပုိင်ရန် နည်းမျိးစံုြဖင့်ေှာင့်ယှက်ြခင်း၊ 
တားဆီးပိတ်ဆိုြခင်း၊   အဓမ ဖိအားေပးြခင်းလုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း လူမ  
ကွန်ရက်များတွင ်  ေဖာ်ြပေနေကာင်း  ေတွရှိရပါသည်။  ၎င်းအြပင ်ဖိအားေပး 
ခိမ်းေြခာက်၍ အဓမ  CDM လ ပ်ရှားမ များတွင ်ပါဝင်လာေစေရးေဆာင်ရက်ခံရမ  

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်
အေြခစိုက် သံတမန်များအား ြမန်မာိုင်ငံ၏  ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များ 

ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

မလ ဲမေရှာင်သာသည့ ်အေြခအေနများေကာင့ ်တပ်မေတာ်အေန 

ြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီိုင်ငံေတာ်၏ တာဝန် 

အရပ်ရပ်ကို လ ဲေြပာင်းရယခူဲရ့ေကာင်းကိ ုရှင်းလင်းစွာ နားလည်ကရန် 

လိုအပ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်     ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များကိ ု ဆက်လက်လိုက်နာမည်ြဖစ်ပီး  ိုင်ငံ၏ 

ပကတိအေြခအေနှင့်ကုိက်ညီသည့် စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 

ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစနစ်ကုိ ကျင့်သံုးသွားရန် ဆံုးြဖတ်ထားပါေကာင်း               

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ထပ်ေလာင်းအတည်ြပသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်၏အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာ   ြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီ

ေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက အေြခအေနအရပ်ရပ်ကုိ တာဝန်ယူေဆာင်ရက ်

ပီးေနာက်  လွတ်လပ်၍ တရားမ တေသာ  အေထေွထေွရးေကာက်ပဲွ 

အား ကျင်းပေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ေရးေကာက်ပဲွတွင် အိုင်ရိုင်ငေံရး 

ပါတီအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်မည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်၏ အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီ

ေဆာင်ရက်ရာတွင်                           စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သုိ 

ြပည်သူသိုအသိေပးချက်
ေကာင် ့  ေအးချမ်းစွာေနထိုင်လိုကသည် ့ ြပည်သူအများစုကလည်း    ယခုကဲ့သို 
အဓမ လုပ်ရပ်များကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ရှင်းလင်းေဆာင်ရက်ေပးုိင်ေရး အသိေပးစာ 
များကိုလည်း အကိမ်ကိမ ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသို ေပးပိုတိုင်တန်း 
လျက်ရိှပါသည်။ ဒီမုိကေရစီယ်ေကျးမ အရ ဥပေဒှင့်အညီ ငိမ်းချမ်းစွာ ဆ ေဖာ်ထတ်ု 
ိင်ုေသာ်လည်း အများြပည်သ ူေအးချမ်းစွာစားေသာက်ေနထိင်ုေရးှင့် တည်ငမ်ိမ ကိ ု
ထိခိုက်ပျက်စီးေစရန်အလိုငှါ ယခုကဲ့သို ဥပေဒမဲ့ခိမ်းေြခာက်အကျပ်ကိုင်၊ အဓမ  
အကမ်းဖက်မ များသည ်အကမ်းဖက်ဆူပူမ (Riot)အသွင် ဦးတည်လာြခင်းြဖစ်၍ 
ဥပေဒှင့်အည ီထိေရာက်စွာ  အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  အသိ 
ေပးအပ်ပါသည်။

ြမန်မာတို၏ ပန်းေတာ့ အတတ်ပညာ လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်းရန် လိုအပ်
မင်းဘူး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁

ြမန်မာတို၏  လက်မ အတတ်ပညာြဖစ ်

ေသာ “ဘုရားမတင ်  နတ်မဝင် လူတွင် 

ပန်းဆယ်မျိး” ဟု ေခ ဆိုေသာ  လက်မ  

အတတ်ပညာ ဆယ်မျိးထတွဲင် ပန်းေတာ ့

အတတ်ပညာလည်း  တစ်ခုအပါအဝင ်

ြဖစ်သည်။ ပန်းေတာ့ဆုိသည်မှာ အဂ  ေတ 

သရတ်ြဖင့ ်  ုပ်လုံး၊  ုပ်က ေပ ေအာင် 

ဖန်တီး၊ ြခယ်သ၊ မွမ်းမံတန်ဆာ ြပလုပ ်

ထားေသာ  ပညာြဖစ်သည်။  ဤအတတ် 

ပညာသည် အစုတ်ိသည့ ်လက်မ အတတ် 

ပညာ ြဖစ်သည့အ်ေလျာက် တတ်ေြမာက် 

သူများလည်း ရှားပါးသည်။

ပန်းေတာ့အတတ်ပညာြဖင့ ် ြပလုပ ်

ထားေသာ    လက်ရာများကိ ု   ဘုရား၊ 

တန်ေဆာင်း၊ ေကျာင်းများ၏ မုခ်ဦးများ၊ 

နရံမံျား၊ မင်းခမ်းမင်းနား အသုံးအေဆာင် 

ှင့်         စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၅ သို 

ဆားဘီးယားတင်းနစ်အေကျာ်အေမာ် ဂျိကိုဗစ် 

ဩစေတးလျအိုးပင်းတင်းနစ်ဆုဖလား ကိုးကိမ်ေြမာက်ဆွတ်ခူး

ဩစေတးလျိုင်င ံမဲလ်ဘုန်းမိမှာ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၁ 

ရက်က  ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့ ဩစေတးလျအိုးပင်း 

အမျိးသားတစ်ဦးချင်း    တင်းနစ်ဗိုလ်လုပွဲမှာ 

ဆားဘီးယားတင်းနစ်အေကျာ်အေမာ ် ဂျိကိုဗစ်က 

ရှုားတင်းနစ်ကစားသမား ဒန်နအီလ်ီမက်ဗဒီက်ဗ်ကိ ု

အုိင်ရရိှခ့ဲတာေကာင့်  ဂျိကုိဗစ်ဟာ  ဩစေတးလျ 

အိုးပင်းတင်းနစ်ဆဖုလားကိ ုကိုးကမ်ိေြမာက်ဆွတ်ခူး 

ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

တင်းနစ်ေလာကရဲ ကမ ာ့အဆင့်  ၁ ေနရာမှာ 

ရပ်တည်ေနတဲ့ ဂျိကိုဗစ်ဟာ ဗိုလ်လပဲွုမှာ မက်ဗဒီက်ဗ် 

ကိ ု၇-၅၊ ၆-၂၊ ၆-၂ နဲ  အိုင်ရရိှခဲ့တာေကာင့ ်တင်းနစ် 

ကစားသမားဘဝတစ်ေလ ာက်  ၁၈  ကိမ်ေြမာက ်

ဂရန်းဆလမ်းဆုဖလားကိ ု ရယူိုင်ခဲ့တဲ့  မှတ်တမ်း 

တစ်ရပ်လည်း ရရှိခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့အြပင ်အသက် ၃၃ 

ှစ်အရယ်ရိှ ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် တင်းနစ်ကစားသမား    

ဂျိကိုဗစ်ဟာ         စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၅ သုိ 
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