
၁၃၈၂   ခုှစ်၊     တပိုတွဲလဆန်း         ၃       ရက်၊           တနဂ  ေွေန။                                                                                                                                         Sunday,         14    February       2021          ၁၀၂၈၈

၁။ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများသည် ုိင်ငံေတာ်ယ ရားတစ်ခုလံုးကုိ ေကာင်းမွန်စွာ 

သက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန ်ေဆာင်ရက်ေနကရသူများြဖစ်ပါသည်။ ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရးစနစ်များ၊ အစိုးရများ မည်သိုပင်ေြပာင်းလေဲစကာမ ူိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

များသည် ိင်ုငေံတာ်ယ ရားအား စ်ဆက်မြပတ်  သက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန် 

ေဆာင်ရက်ကရပါသည်။ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒှင့ ်ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်တုိအရ 

ဝန်ထမ်းများသည ်အလုပ်ချနိ်ှင့်သက်ဆိုင်သည့်  စည်းကမ်းများ၊ တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်မ ၊  လုပ်ရည်ကိုင်ရည်ှင့ ်သက်ဆိုင်သည့် စည်းကမ်းများှင့ ်

လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း ြပမဆူက်ဆမံ ဆိင်ုရာ စည်းကမ်းများကိလုည်း လိက်ုနာ 

ရပါသည်။  ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်ပျက်ယွင်းမ ၊   စည်းကမ်းေဖာက်ဖျက်မ ှင့် 

တာဝန်ပျက်ကွက်မ တိုအတွက်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒများပါ 

ြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ  အေရးယူိုင်ပါသည်။   ဝန်ထမ်း၏ြပလုပ်မ  

သိုမဟုတ် ပျက်ကွက်မ သည် ြပစ်မ ေြမာက်ုိင်သည့်ကိစ ြဖစ်ပါက  ဥပေဒေကာင်း 

အရ အေရးယူေဆာင်ရက်ရပါသည်။ 

၂။ သိုပါ၍ အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်  ိုင်ငံ့တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန ်

ပျက်ကွက်ေနကေသာ  ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လုပ်ငန်းခွင်သို ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ရန်   းေဆာ်ေနသည့က်ာလအတွင်း   မိမိတုိ၏လပ်ုငန်းခွင်များသုိ  

အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဝင်ေရာက်ကပါရန ် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်

ိုင်ငံ့တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ပျက်ကွက်
ေနကေသာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသို

အသိေပးေကညာချက်

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဗဟိုေကာ်မတီသို
အလှရှင်များက အလှေငွေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင်  အသံုးြပရန်  အလှေငွေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနားကုိ  ယေနနံနက်ပုိင်းတွင်  ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။                                                                                                                       စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥပေဒအမှတ ်( ၄ / ၂၀၂၁ ) 

ိုင်ငံသားများ၏ ပုဂ ိလ်ဆိုင်ရာလွတ်လပ်မ ှင့် ပုဂ ိလ်ဆိုင်ရာလုံ ခံမ ကို
ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒကိ ုြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း    ၂    ရက်
၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ     ၁၃   ရက်

၁။ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ 
၄၁၉ အရ ဤဥပေဒကိ ုြပ  ာန်းလိုက်သည်။
၂။ ဤဥပေဒကိ ုိင်ုငသံားများ၏ ပဂု ိလ်ဆိင်ုရာလွတ်လပ်မ ှင့ ်ပဂု ိလ်ဆိင်ုရာလုံ ခံမ ကိ ုကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒကိ ု
ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ ဟု ေခ တွင်ေစရမည်။
၃။ ိုင်ငံသားများ၏ ပုဂ ိလ်ဆိုင်ရာလွတ်လပ်မ ှင့် ပုဂ ိလ်ဆိုင်ရာလုံ ခံမ ကို ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒပုဒ်မ ၅၊ 
ပုဒ်မ ၇ ှင့် ပုဒ်မ ၈ တိုပါ ြပ  ာန်းချက်များကိ ုဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၂၀ ှင့်အညီ ရပ်ဆိုင်းထားရမည်။
၄။ ဤဥပေဒသည် ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ ုိင်ငံေတာ်အာဏာကုိ လ အဲပ်ေဆာင်ရက်ရန် ုိင်ငံေတာ် 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီကုိ တာဝန်ေပးအပ်ထားသည့်ကာလအတွင်းသာြဖစ်သည်ဟ ုမှတ်ယူရမည်။

 ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ က ်ုပ် လက်မှတ်ေရးထိုးသည-်

   (ပုံ) မင်းေအာင်လ  င်
   ဗိုလ်ချပ်မှးကီး
   ဥက   
   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ိုင်ငံသားများ၏ ပုဂ ိလ်ဆိုင်ရာလွတ်လပ်မ ှင့်
ပုဂ ိလ်ဆိုင်ရာလုံ ခံ မ ကို ကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒကို

ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ ြပ  ာန်း
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥပေဒအမှတ ်( ၃ / ၂၀၂၁ ) 

ရပ်ကွက ်သိုမဟုတ ်ေကျးရာအုပ်စု၊ အုပ်ချပ်ေရးဥပေဒကိ ုစတုတ အကိမ်ြပင်ဆင်သည် ့ဥပေဒ

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း    ၂    ရက်
၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ    ၁၃    ရက်

၁။ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ 
၄၁၉ အရ ဤဥပေဒကိ ုြပ  ာန်းလိုက်သည်။
၂။ ဤဥပေဒကိ ုရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရာအပ်ုစ၊ု အပ်ုချပ်ေရးဥပေဒကိ ုစတတု အကမ်ိြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒဟ ု
ေခ တွင်ေစရမည်။
၃။ ရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးဥပေဒတွင် ပယ်ဖျက်ထားေသာ ပုဒ်မ ၁၃ ပုဒ်မခဲွ(ဆ)ကုိ ေအာက်ပါ 
အတိုင်း ြဖည့်စွက်ရမည-်
 “(ဆ) အြခားရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရာအုပ်စုမှ ည့်အိပ်ည့်ေန လာေရာက်တည်းခုိေသာ ဧည့်သည်များ 

အတွက် ဧည့်စာရင်းတိုင်ကားြခင်းကို လက်ခံြခင်း၊ ခွင့်ြပြခင်း၊ ဧည့်စာရင်းစစ်ေဆးြခင်း၊ ဧည့်စာရင်း 
တိုင်ကားရန ်ပျက်ကွက်လ င် အေရးယူြခင်း၊”

၄။ ရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရာအုပ်စု၊ အုပ်ချပ်ေရးဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၆ ပုဒ်မခဲွ (ဂ)၏ ေနာက်တွင် ပုဒ်မခဲွ (ဃ)အြဖစ ်
ေအာက်ပါအတိုင်းြဖည့်စွက်ရမည-် 
 “(ဃ) ပဒ်ုမခဲွ(က)၊ (ခ)ှင့ ်(ဂ)တိုပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ိင်ုြခင်းမရိှသည့အ်ခါ မိနယ်အပ်ုချပ် 

ေရးမှးသည် သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီသိုမဟုတ ်
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၏ သေဘာတူညီချက်ရယူ၍ သင့်ေလျာ်သည့် ပုဂ ိလ်တစ်ဦးဦးကုိ ရပ်ကွက် သုိမဟတ်ု 
ေကျးရာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးအြဖစ ်ယာယီတာဝန်ေပးအပ်ိုင်သည်။”

စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ သို 

ရပ်ကွက် သိုမဟုတ် ေကျးရာအုပ်စု၊
အုပ်ချပ်ေရးဥပေဒကို စတုတ အကိမ်

ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ ြပ  ာန်း

ေလာကဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၇၃)

မိမိြပခဲ့ေသာ မေကာင်းမ အကုသိုလ်ကံကို ကုသိုလ်ကံြဖင့် 
ဖုံးအပ်ုေြဖေဖျာက်ိင်ု၏။ ထိသုိုြပိင်ုသသူည် တမ်ိတိက်ုမှ 
လွတ်ေြမာက်လာေသာလကဲ့သို ဤေလာကကို ထွန်းလင်း 
ေတာက်ပေစ၏။ (ေကာင်းမ ကသုိလ်ုြပိင်ုရန် မတ်ိေကာင်း 
ေဆွေကာင်းရှိရန် လိုအပ်ေပရာ မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်း 
များှင့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံိုင်ေအာင် ကိးစားအားထုတ် 
သင့်၏) 

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း ေငွကျပ ်သိန်း ၃၀၀၀ အလှရှင ်ေအာင်မိသားစုအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်စ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁          

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ ေဒ ေမလဲ့သင်း၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့

စာြပင ် - ဦးေဝမင်းသူှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ွယ်ွယ်ထွန်း၊ ေဒ ေချာစုလ  င်ှင့်အဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိးှင့်အဖွဲ

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း သိုမဟတ်ု အစိုးရဝန်ထမ်းဟသူည် ိင်ုငေံတာ်ှင့် ြပည်သူတုိ၏ 
အကျိးစီးပွားကို သယ်ပိုးထမ်းရက်ကသူများ ြဖစ်သည်။ ဝန်ထမ်းများသည ်
ုိင်ငံေတာ်၏ရသံုးမှန်းေြခေငစွာရင်းမှ ကျခေံပးေသာဘ  ာေငကွိ ု ရရိှခစံား 
ကသူများြဖစ်၍   ုိင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူတုိအေပ တွင် သစ ာေစာင့်သိ  ိုေသ 
ကရမည့်သူများြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငှံင့်ြပည်သ၊ူ ဝန်ထမ်းှင့်ြပည်သသူည် ကင်းကွာ၍မရိင်ုေချ။ ိင်ုင ံ
ဟသူည် သမိင်ုးအစ်အလာှင့်  တည်တည်တံတ့ံ ့စစုစုည်းစည်းြဖင့် ေနထိင်ု 
လာကေသာလမူျိးေပါင်းစု ံသိုမဟတ်ု လေူပါင်းစု ံ သိုမဟတ်ု လူအဖဲွအစည်း 
တစ်ရပ်၏ အချပ်အြခာအာဏာလ မ်းတည်ရာ၊   ပျံံှရာေဒသအား ပထဝဝီင် 
နယ်နမိတ်ိအရ သတ်မှတ်ထားသည်ကိ ုေခ သည်။ ြပည်သဟူသူည်မှာ အဆိပုါ 
သတ်မှတ်ထားမ များအတွင်းရိှ လမူျားကိ ုေခ ဆိသုည်။ သိုြဖစ်၍ ိင်ုငဟံသူည် 
ြပည်သူအားလုံးကိ ု ကိုယ်စားြပထားြခင်းြဖစ်၍  ထိုိုင်ငံ၊   ထိုြပည်သူတို၏ 
အကျိးကုိထမ်းေဆာင်ကသည့် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများ၏ အခန်းက  များသည် 
မည်မ ေလးနက်သည်ကိ ုခန်မှန်းကည့်ိုင်သည်။

ထိုေကာင့်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည ်ိုင်ငံေတာ်တစ်ခုလုံး၏အကျိးကို  
ေရှး ရမည့်သမူျားြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ် တစ်ခလုုံးအတွင်းမှ  ြပည်သအူားလုံး 
၏အကျိးကိ ုတန်းတူညီမ  သယ်ပိုးထမ်းေဆာင်ကရမည့်သူများ ြဖစ်သည်။     
ထိသုိုသယ်ပိုးထမ်းေဆာင်ိင်ုရန် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများသည်   ိင်ုငေံတာ်ယ ရား 
တစ်ခလုုံးကိ ုေကာင်းမွန်စွာသက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန် ေဆာင်ရက်ေနကသမူျား 
ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံရးစနစ်၊ စီးပွားေရးစနစ်၊ အစိုးရအဖဲွအစည်းများ မည်သိုပင် 
ေြပာင်းလဲေစကာမ ူ     ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည ်   ိုင်ငံေတာ်ယ ရားအား   
စ်ဆက်မြပတ ် အသက်ဝင်လ ပ်ရှားေစရန် ေဆာင်ရက်ကရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရက်ရန်အတွက ် ြပ  ာန်းထားေသာ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ 
ကျင့်ဝတ်၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းတိုှင့်အည ီအကျိးခစံားခွင့်များကိ ုရယူိင်ုသလိ ု
ြပ  ာန်းချက်များကိုလည်း  လိုက်နာေဆာင်ရက်ကရသည်။   ိုင်ငံေတာ်ှင့် 
ြပည်သူအကျိးကို ထမ်းရက်ကမည့်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများြဖစ်လာသည်ှင့် 
ြပင်ပမှ ြပည်သမူျား၏   လမူ ဘဝများှင့်မတဘူ ဲ  ထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်လိက်ုနာ 
ေဆာင်ရက်ရမည့်တာဝန်များ   များစွာရှိေပသည်။   ယင်းတိုကိ ုေကျပွန်စွာ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ပါက    တာဝန်ေကျပွန်ေသာိုင်ငံ့သားေကာင်းများ 
ြဖစ်ေပမည်။

ဝန်ထမ်းများလိုက်နာရမည် ့          ြပ  ာန်းထားေသာတာဝန်များတွင ်
ိင်ုငေံတာ်၏ေကျးဇူးသစ ာကိ ုေစာင့်သိိေုသြခင်း၊   ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒှင့် 
တည်ဆဲဥပေဒများပါြပ  ာန်းချက်များကုိ လုိက်နာြခင်း၊ ုိင်ငံေတာ်ှင့် ုိင်ငံသား 
တုိ၏အကျိးစီးပွားကုိ  အေလးထားေဆာင်ရက်ြခင်း၊   ုိင်ငံေတာ်ပုိင်ပစ ည်း၊ 
ဘ  ာတိုကို    ေလလွင့်မ မရှိေစေရး၊    အလွဲသုံးစားမြပေစေရးအတွက ်
ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊   မိမိအားေပးအပ်ထားေသာ   တာဝန်ဝတ ရား 
များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ြခင်း၊ ပါတီိင်ုငေံရးကင်းရှင်းြခင်း၊ လာဘ်ေပး 
လာဘ်ယမူ ေရှာင်က်ြခင်း၊ ြပည်သကူိ ု ိေုသေလးစားစွာ ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်း 
တိုကို ေဆာင်ရက်ကရသည်။

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)
တွင် ိုင်ငံေတာ်သည ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၏ လုပ်ငန်းခွင်အာမခံချက်ရရှိေရး၊ 
စားဝတ်ေနေရးဖလူုေံရး၊   အမ်ိေထာင်ရှင်အမျိးသမီးဝန်ထမ်းများ  မီးဖွားြခင်း 
ဆိုင်ရာ ခံစားခွင့်ရရှိေရးှင့် အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ စားဝတ်ေနမ သက်သာ 
ေချာင်ချေိရးတိုအတွက ်လိုအပ်သည့်ဥပေဒများ   ြပ  ာန်းရမည်ဟ ု ြပ  ာန်း 
ထားသည်။ ဒမီိကုေရစေီခတ်ကာလတွင် ိင်ုငေံတာ်၊ ြပည်သှူင့် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
များ  အကျိးစီးပွားအတွက် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒကို   ြပင်ဆင်ြဖည့်စွက ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး ြပင်ဆင်ရန်လိအုပ်သည်တိုကိ ုထပ်မြံပင်ဆင်ြဖည့်စွက်သွားဦး 
မည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦးြဖစ်လာရန်မှာ        လွယ်ကူလှသည်မဟုတ်ေပ။ 
ဝန်ထမ်းတစ်ဦးအေနြဖင့ ်  ချမ်းသာက ယ်ဝမည်မဟုတ်ေသာ်လည်း ဣေ  
သိက ာရိှရိှ သင့်တင့်ေသာအေနအထားြဖင့်  စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ  ေနုိငေ်ပ 
သည်။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်လာလ င်လည်း လိုက်နာရမည့်အချက်များ များစွာ 
ရှိသလိ ုခံစားခွင့်များလည်း ရှိသည်။  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည ် ိုင်ငံ့အကျိး၊ 
ြပည်သူအကျိးကိ ုတိက်ုိက်ုသယ်ပိုးခွင့် ရရိှကသမူျားြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်၏ 
ဥပေဒြပေရး၊ အပ်ုချပ်ေရး၊ တရားစရီင်ေရးက  များ ေကာင်းမွန်စွာလည်ပတ် 
ိုင်ေရးအတွက ်   အဆင့်ဆင့်တာဝန်ယူမ ၊   တာဝန်ခံမ များှင့်   ြပည်သူ  
ေကာင်းကျိးများကိ ု  လုပ်ေဆာင်ကသူများြဖစ်၍   ဂုဏ်ယူစရာြဖစ်သည်။ 
တန်ဖိုးထားစရာြဖစ်သည်။

သုိြဖစ်ရာ  ုိင်င့ံဝန်ထမ်းဟူသည် ုိင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူအကျိးစီးပွား 
ကိသုာ   ဦးထပ်ိထားရသမူျားြဖစ်ရာ    ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ြဖစ်ေပ လာေသာ   
ိင်ုငေံရးအေြခအေနကိ ု အေကာင်းြပ၍  စတ်ိခစံားချက်များြဖင့် လပ်ုငန်းခွင် 
ှင့် ကင်းကွာမေနဘ ဲိင်ုငေံတာ်၏အကျိး၊ ြပည်သမူျား၏ အကျိးစီးပွားတိုကိ ု 
အေလးထားေရှး ၍    လုပ်ငန်းခွင်များသို    အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဝင်ေရာက ်
သင့်ပါေကာင်း။  ။

ိုင်ငံှင့်ြပည်သူအကျိး သယ်ပိုးထမ်းရက်

ိုင်ငံေတာ်၏အကျိးကိ ုသယ်ပိုးေဆာင်ရက်ရန်အတွက ်ိုင်ငံ့တာဝန်များကိ ုမပျက်မကွက ်ဆက်လက်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည့ ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ 
လပ်ုငန်းခွင် မဝင်ိင်ုေအာင် ိင်ုငေံတာ်ကိ ုဆန်ကျင်ေှာင့ယှ်က်မ ြပေနသအူချိက နည်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ဖအိားေပးြခင်း၊ ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများ ြပလပ်ုေနေကာင်း 
ကို ကားသိေနရပါသည်။ ဖိအားေပးခိမ်းေြခာက်သူများအေနြဖင့ ်ယင်းလုပ်ရပ်များသည ်ဥပေဒှင့်ဆန်ကျင်သကဲ့သို မိမိ၏အခွင့်အေရးှင့ ်လွတ်လပ်ခွင့် 
များကို ကျင့်သုံးြခင်းဆိုင်ရာ မူသေဘာတရားများှင့်လည်း ဆန်ကျင်ေနပါသည်။ ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူ ြပည်သူလူထုအချင်းချင်းကားတွင်လည်း အလားတူ 
ြပလုပ်မ များရှိေနေကာင်းကိုလည်း ကားသိရပါသည်။ မည်သူမဆို မိမိ၏အခွင့်အေရးများှင့်လွတ်လပ်ခွင့်များကို ကျင့်သုံးရာတွင် အြခားသူများ၏  
အခွင့်အေရးှင့ ်လွတ်လပ်ခွင့်များကိ ုအသိအမှတ်ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။ ထိုအြပင ်အများြပည်သူေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းေရးတိုကိ ု 
ြဖည့ဆ်ည်းရန်အတွက် ဥပေဒအရ သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကန်သတ်ချက်များအတိင်ုး လိက်ုနာကျင့်သုံးရန်လိအုပ်ပါသည်။ သိုပါ၍ ဖအိားေပးခမ်ိးေြခာက်ခရံသမူျား၏ 
အခွင့်အေရး ထိပါးေှာင့်ယှက်ခံရမ များကိ ုဥပေဒေကာင်းအရ ကုစားေပးိုင်ေရးှင့် ထိပါးေှာင့်ယှက်သူများကို ဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာ အေရးယူိုင်ေရး 
အတွက် ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များှင့် e-mail လိပ်စာများသို ဆက်သွယ်တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်များှင့ ်e-mail လိပ်စာများ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ြပည်သူသုိအသိေပးချက်

စ် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ဖုန်းနံပါတ်များ e-mail လိပ်စာများ

၁ ေနြပည်ေတာ် ၀၆၇-၅၅၀၂၅၁
၀၆၇-၅၅၀၂၅၂
၀၆၇-၅၅၀၂၅၃
၀၆၇-၅၅၀၂၅၄
၀၆၇-၅၅၀၂၅၅

mpf-naypyitaw@e-moha.gov.mm

၂ ကချင်ြပည်နယ် ၀၇၄-၂၅၂၆၆၇၁
၀၇၄-၂၅၂၆၆၇၂

mpf-kachin@e-moha.gov.mm

၃ ကယားြပည်နယ် ၀၈၃-၂၂၂၄၃၁၅
၀၈၃-၂၂၂၄၃၁၆

mpf-kayar@e-moha.gov.mm

၄ ကရင်ြပည်နယ် ၀၅၈-၂၀၂၁၀၉၆
၀၅၈-၂၀၂၁၀၀၉

mpf-kayin@e-moha.gov.mm

၅ ချင်းြပည်နယ် ၀၇၀-၂၀၂၂၁၁၁
၀၇၀-၂၀၂၂၃၃၃

mpf-chin@e-moha.gov.mm

၆ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၀၇၁-၂၀၂၆၂၅၃
၀၇၁-၂၀၂၆၂၅၄

mpf-sagaing@e-moha.gov.mm

၇ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ၀၅၉-၂၀၂၄၀၂၉
၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၀

mpf-tanintharyi@e-moha.gov.mm

၈ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ၀၅၂-၂၂၀၁၉၂၀
၀၅၂-၂၂၀၁၉၂၁

mpf-bago@e-moha.gov.mm

၉ မေကွးတိုင်းေဒသကီး ၀၆၃-၂၀၂၈၈၅၅
၀၆၃-၂၀၂၈၈၅၆

mpf-magway@e-moha.gov.mm

၁၀ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၀၂-၄၀၃၅၈၉၁
၀၂-၄၀၃၅၈၉၂
၀၂-၄၀၃၅၈၉၃
၀၂-၄၀၃၅၈၉၄
၀၂-၄၀၃၅၈၉၅

mpf-mandalay@e-moha.gov.mm

၁၁ မွန်ြပည်နယ် ၀၅၇-၂၀၂၇၈၈၀
၀၅၇-၂၀၂၇၈၈၄

mpf-mon@e-moha.gov.mm

၁၂ ရခိုင်ြပည်နယ် ၀၄၃-၂၀၂၄၅၅၇
၀၄၃-၂၀၂၄၅၅၈

mpf-rakhine@e-moha.gov.mm

၁၃ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၀၁-၈၃၀၀၀၁၁
၀၁-၈၃၀၀၀၁၂
၀၁-၈၃၀၀၀၁၃
၀၁-၈၃၀၀၀၁၄
၀၁-၈၃၀၀၀၁၅

mpf-yangon@e-moha.gov.mm

၁၄ ရှမ်းြပည်နယ် ၀၈၁-၂၀၂၂၄၁
၀၈၁-၂၀၂၂၄၂

mpf-shan@e-moha.gov.mm

၁၅ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ၀၄၂-၂၀၂၃၁၀၃
၀၄၂-၂၀၂၃၁၀၆

mpf-ayeyarwaddy@e-moha.gov.mm



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊   ၂၀၂၁

ိုင်ငံအားလုံးှင့်  ချစ်ကည်ရင်းှီးစွာ ဆက်ဆံေဆာင်ရက်သွားမည်

(ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၊ ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

၈-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင ်ိုင်ငံေတာ်၏အေြခအေနအရပ်ရပ်အား ြပည်သူလူထုသိုေြပာကားသည့ ်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ ိုင်ငံေတာ်ကို ေခတ ထိန်းသိမ်းေပးထားတဲ့ ကာလအတွင်းမှာ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒ၊ အုပ်ချပ်ေရးနဲ 
ပတ်သက်တဲ့ မူဝါဒ၊ စီးပွားေရးနဲပတ်သက်တဲ့မူဝါဒများ လုံးဝေြပာင်းလဲသွားမှာ မဟုတ်ပါဘူး။ လက်ရှိသွားေနတဲ့ ိုင်ငံေရး 
လမ်းစ်အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုိုင်ငံရဲ ိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒနဲ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 
ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခှုစ်)အတိင်ုး မေြပာင်းလဘဲ ဲဆက်လက်တည်ရိှပါမယ်။ ကမ ာ့ိင်ုငတံိင်ုးနဲ ိင်ုငအံချင်းချင်း မတ်ိဝတ်မပျက် 
ေပါင်းဖက်ဆက်ဆေံရးကိ ုေရှး သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ထပ်ေြပာပါမယ်။ ိင်ုငအံားလုံးနဲ ချစ်ကည်ရင်းီှးစွာ ဆက်ဆေံဆာင်ရက် 
သွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ များကိလုည်း ဖတ်ိေခ ပါတယ်။ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ပ်တ်သက်ပီး တည်ဆဥဲပေဒ 
များှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်လို မည်သည့ထ်ခိိက်ုမ မှရိှမှာ မဟတ်ုေကာင်း ေြပာကားလိပုါတယ်။ လပ်ုငန်းရှင်များအေနနဲ 
အခွင့်အေရးရရှိေရးအတွက် မေတာ်မတရား မလုပ်ကဖိုဘဲ တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။ 
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 ေရှဖုံးမှ
၅။ ရပ်ကွက ်သိုမဟုတ ်ေကျးရာအုပ်စု၊ အုပ်ချပ်ေရးဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၇ ကိုေအာက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည-်
 “၁၇။ ရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရာအုပ်စုအတွင်း ေနထုိင်သူသည် ေအာက်ပါကိစ  တစ်ရပ်ရပ်ေပ ေပါက်ပါက 

သက်ဆုိင်ရာ ရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးက မှတ်တမ်းထားရိှုိင်ရန်  သတ်မှတ်ချက် 
များှင့်အည ီတိုင်ကားရမည-်

  (က) အြခားရပ်ကွက ်သိုမဟုတ် ေကျးရာအုပ်စုတစ်ခုခုတွင ်ေနထိုင်ပီး မိမိ အိမ်ေထာင်စုစာရင်းဝင ်
မဟုတ်သူက ည့်အိပ်ည့်ေန ဧည့်သည်အြဖစ် လာေရာက်တည်းခိုြခင်း၊ 

  (ခ) မိမိထံလာေရာက်တည်းခိုေသာ ဧည့်သည် ြပန်လည်ထွက်ခွာသွားြခင်း။”
၆။ ရပ်ကွက ်သိုမဟုတ ်ေကျးရာအုပ်စု၊ အုပ်ချပ်ေရးဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၇ ကိုေအာက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည-်
 “၂၇။ မည်သူမဆိ ုပုဒ်မ ၁၇၊ ပုဒ်မ ၁၈ ှင့် ပုဒ်မ ၁၉ တိုပါ  တာဝန်တစ်ရပ်ရပ်ကိ ု လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန် 

ပျက်ကွက်လ င် ထုိသူကုိ ကျပ်တစ်ေသာင်းထက်မပုိေသာ ေငွဒဏ်ချမှတ်ရမည်။ ေငွဒဏ်ေပးေဆာင်ရန် 
ပျက်ကွက်ပါက ေထာင်ဒဏ်ခုနစ်ရက်ထက်မပုိေသာ ေထာင်ဒဏ်ကျခံေစရန် သက်ဆုိင်ရာတရားံုးက 
ချမှတ်ရမည်။”

 ကိုဗစ-်၁၉ မှ
ေရှးဦးစွာ အလှရှင်မသိားစကု ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း 

များသည် တိင်ုးြပည်၏ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးအေပ  အကျိးသက်ေရာက်မ ရိှပါသြဖင့ ်
ယခုလို အလှေငွ လှဒါန်းရြခင်းေကာင့ ် ကိုဗစ် ၁၉ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်ေရး 
လုပ်ငန်းများတွင် အတုိင်းအတာတစ်ခုထိ အကျိးြဖစ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် လှဒါန်း 
ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

အရှိန်အဟုန်မြပတ်ေဆာင်ရက်
ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းက ြပည်သူများ 

အားလုံး၊  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့်  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ
ဝန်ထမ်းများ  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မ ြဖင့် ကိုဗစ်ပထမလ  င်း (1st Wave)၊ 
ဒုတိယလ  င်း(2nd Wave)ကုိ ေကျာ်လ ားုိင်ခ့ဲပါေကာင်း၊ ြပည်သူလူထု၏ ပူးေပါင်း 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်မ ၊ ေစတနာရှင် အလှရှင်များ၏ လှဒါန်းမ များေကာင့် ေရာဂါ 

၇။ ရပ်ကွက် သိုမဟတ်ု ေကျးရာအပ်ုစ၊ု အပ်ုချပ်ေရးဥပေဒ ပဒ်ုမ ၂၈ တွင် ပဒ်ုမခဲွ(ခ)ှင့ ်(ဂ)တိုကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး 
အစားထိုးရမည-်
 “(ခ) ပဒ်ုမ ၁၆ ပဒ်ုမခဲွ(ဂ) သိုမဟတ်ု ပဒ်ုမခဲွ(ဃ)အရ ယာယတီာဝန်ေပးအပ်ခရံသအူတွက် ချးီြမင့ေ်ထာက်ပံေ့င၊ွ
  (ဂ) သက်တမ်းကာလအြပည့ ်တာဝန်ကိုေကျပွန်စွာ ထမ်းေဆာင်ပါက တစ်လုံးတစ်ခဲတည်းချးီြမင့်ေငွ။”
၈။ ရပ်ကွက ်သိုမဟုတ ်ေကျးရာအုပ်စု၊ အုပ်ချပ်ေရးဥပေဒ ပုဒ်မ ၃၃ ကိုေအာက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည-်
 “၃၃။ ရပ်ကွက် သိုမဟုတ ်ေကျးရာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးသည် ဧည့်စာရင်းတုိင်ကားြခင်းကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ 

ေငွေကးတစ်စုံတစ်ရာေတာင်းခံြခင်းမြပရ။”

 ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ က ်ုပ် လက်မှတ်ေရးထိုးသည-်

   (ပုံ) မင်းေအာင်လ  င်
   ဗိုလ်ချပ်မှးကီး
   ဥက   
   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊   ကုသေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင ်
ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊   ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု
ဆက်လက်အရှိန်အဟုန်မြပတ ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုအတူ 
ေနာက်ထပ်လ  င်းများ မြဖစ်ေပ ေစရန်အတွက်လည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း၊ ဗဟိုကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးဌာနခွဲ (Central  Epidemiology 
Unit)မှ အထူးေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါေကာင်း၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေလ ာခ့ျိင်ုရန် 
ကာကွယ်ေဆးထိုးလုပ်ငန်းသည ်   အလွန်အေရးကီးပါသြဖင့ ်   ကိုဗစ်ေရာဂါ           
ကာကွယ်ေဆးထုိးလုပ်ငန်းများကုိလည်း ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်မ ေကာင်းမွန်စွာေဆာင်ရက်ိုင်မှသာလ င်  လူမ စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
များ အခက်အခဲမရှ ိေကာင်းမွန်စွာလည်ပတ်ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 
ထိုအခက်အခဲများမရှိေစရန်အတွက ်ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ
စံသတ်မှတ်ချက်များ(Standard Operation Procedure)ကို   သက်ဆိုင်ရာ 

က  အလုိက် ေရးဆဲွထားပီး ေြဖေလ ာ့မ များ ြပလုပ်ုိင်ရန် ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း၊ ယခုလို လှဒါန်းေပးသည့် အလှေငွများကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာ 
Bank Account များတွင် ထိန်းသိမ်း၍ သံုးစဲွရာမှာလည်း ဗဟုိေကာ်မတီမှ ခွင့်ြပချက် 
ြဖင့ ်စနစ်တကျ အေလအလွင့မ်ရိှေအာင် သုံးစဲွလျက်ရိှပါေကာင်း၊ ယခလုိ ုအလှ 
ေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်းမ ေကာင့ ်ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
လုပ်ငန်းများအတွက ် များစွာအကျိးရှိမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကျးဇူးတင်စကား 
ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ အလှရှင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ် ြပည် 
Avenue အမှတ်(၂)ေန ေအာင်မိသားစုက  အလှေငွကျပ ်၃ဝဝဝဝဝဝဝဝ  ကို 
လှဒါန်းရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည် 
ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        

သတင်းစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့် 
ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့် 
ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ  လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို 
ယေန  နံနက် ၈ နာရီတွင် တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရး 
ေကာင်စီဥက   ုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင် တိင်ုးေဒသကီးစမီအံပ်ုချပ် 
ေရးေကာင်စီဥက    ဦးလှစိုးက မိမိတို တိုင်းေဒသကီးစီမံ
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီတာဝန်ယူသည့်ကာလတွင ်  ရပ်ရာ 
ေအးချမ်းသာယာေရး၊       တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 
တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိြပေကျးလက်ဆင်းရဲချမ်းသာ
ကွာဟမ မရှိေစရန်     ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို 
အချနိ်တိုကာလအတွင်း    အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရက ်        
ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     ထိုသိုေဆာင်ရက်ရာတွင ်    စုေပါင်း 

ေခါင်းေဆာင်မ ၊ စေုပါင်းတာဝန်ယမူ ြဖင့် တည်ဆဥဲပေဒများ၊ 
လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ      ဆက်လက်ကီးကပ ်
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရန်     ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး  စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်များှင့်  ယခုလို 
ညိ  င်းအစည်းအေဝးြပလုပ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား 
သည်။

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ
ဝင်များက ေဆာင်ရက်ဆှဲင့် ေရှဆက်လပ်ုကိင်ုမည့်လပ်ုငန်း 
များကုိ က  အလုိက်ေဆွးေွးတင်ြပခ့ဲကပီး တုိင်းေဒသကီး 
စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   က နဂိုံးချပ်စကားေြပာကား 
သည်။ အဆိပုါလပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသုိ တိင်ုးေဒသ 
ကီး စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ဦးလှစိုး၊ တိင်ုးေဒသကီး 
စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်များ၊  တိုင်းေဒသကီးစီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအတွင်းေရးမှး၊     ရန်ကုန်တိုင်း 
စစ်ဌာနချပ်  ဒုတိယတုိင်းမှး၊  တုိင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ် 

ေရးေကာင်စီံုးမှ  န်ကားေရးမှးများ တက်ေရာက်ေကာင်း 
သိရသည်။                            တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊   ၂၀၂၁

ဒုတိယဝန်ကီး 
ခန်အပ်တာဝန်ေပး

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ဦးလှစိုးသည် ေကာင်စီအဖွဲဝင်များှင့်အတ ူ       ယေန  

နနံက်ပိင်ုးတွင် ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်  ပဋိကသုံးပု ံ

နိကာယ်စာသင်တိုက်ကီး၏ ဦးစီးပဓာနနာယက ေရ ရတု 

တပိိဋကဓရ၊ တိပိဋကေကာဝိဒ၊ ဓမ ဘ  ာဂါရိက ေမာ်က န်း 

ဆရာေတာ်       ဘဒ  သီလက  ာဘိဝံသအရှင်ြမတ်ထ ံ

သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ    သာသနာေရးရာကစိ ရပ် 

များကို ေလ ာက်ထားပီး      ဆွမ်းဆန်ေတာ် ၂၄ ြပည်ပါ 

ဆန်အိတ် ၁၀၀ ှင့်  လှဖွယ်ဝတ များ ဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ခဲ့သည်။

ေြပာကား

ဆက်လက်၍  ေကာင်စီဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်

ဒဂုံမိနယ်  သတံမန်လမ်းရိှ ြမန်မာိင်ုငခံရစ်ယာန်အသင်း 

ေတာ်     ေမရီချက(်ပ်)မင်း   နားမကားေသာကေလးများ 

ေကျာင်းသုိေရာက်ရိှရာ  တာဝန်ခံေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး

ေဒ ခင်သတီာွန်က  ေကျာင်းရိှနားမကားကေလးငယ်များ 

နားကားမ စမ်းသပ်သည့်ယူနစ်၊      ပညာသင်ကားေရး၊ 

အသက်ေမွးမ သင်တန်းများ၊   အသက်ေမွးမ လုပ်ငန်းများ၊ 

ကေလးငယ်များ၏        ကျန်းမာေရးအေြခအေနများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ တိင်ုးေဒသကီး   စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက   က တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်များ ပံပ့ိုးကညူ ီ

ေပးမည့်အစီအစ်များကိ ုေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်ေကာင်စီဥက   ှင့်   အဖွဲဝင်များသည ်

တာဝန်ခေံကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးထ ံ အလှေငှွင့် ၂၄ ြပည် 

ပါ ဆန်အိတ်  ၁၀၀ လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး

(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်တပ်မေတာ်အတွက် အသက်ေပးလှခဲရ့သည့ ်

အရာရိှ၊ စစ်သည်များ၏ မသိားစဝုင်များ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

အဖွဲဝင်များှင့် မိသားစုဝင်များ၊ ရဲမ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ှင့် ေကာင်စီအဖွဲဝင်များ 
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ် ပဋိကသုံးပု ံနကိာယ်စာသင်တိက်ုသို ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများလှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃

တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရိှ   တုိင်းရင်းသားြပည်သူ 

များ၏ ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာအခက်အခဲများကုိ တစ်ေထာင့် 

တစ်ေနရာမှ  အေထာက်အကူြပေစရန်အတွက ်  မိနယ် 

အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်ေဆးုမံျား၌ ယာယကီသုေရးေဆးု ံ

များဖွင့်လှစ်၍        ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကိ ု

ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပီး ြပင်ပမှဆရာဝန်များသည်လည်း 

၎င်းတို၏ သေဘာဆ အေလျာက ်ကုသေရးလုပ်ငန်းများ 

တွင် လာေရာက်ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

လ ဲေြပာင်း

ယင်းသို ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

နယ်ေြမအသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်ေဆးုံများသို ေဖေဖာ်ဝါရီ 

၅ ရက်မ ှယေနအထိ ြပင်ပလူနာ ၇၄၅၄ ဦး၊ အတွင်းလူနာ 

၃၁၇၆ ဦးကို   လ ဲေြပာင်းခဲ့ပီး တပ်မေတာ်မှ ပါရဂူများ၊ 

ေဆးမှးများ၊ သနူာြပများြဖင့ ်ြပည်သမူျားကိ ုကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးေပးြခင်း၊  ခွဲစိတ်ရန်လိုအပ်သည့ ် လူနာများအား 

ခဲွစိတ်ေပးြခင်း၊ ေဆးံုတက်ေရာက်ကုသရန် လုိအပ်သည့် 

လနူာများကိ ုေဆးုတံင်ကာ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပး 

ြခင်းှင့ ်ေဆးုတံက်လနူာများှင့ ်လနူာေစာင့မ်ျား ေနထိင်ု 

စားေသာက်ေရး အဆင်ေြပေစရန်အတွက်   စမီေံဆာင်ရက် 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ ေဒသခံြပည်သူ လူနာများအား တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ လက်ခံကုသ

ေပးလျက်ရှိသည်။

ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့

ထိုသို  လာေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့်  လူနာ 

များအနက် အကီးစား ခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သ ူ၃၁၅ ဦး၊ 

အေသးစားခွဲစိတ်ကုသရန်လိုအပ်သ ူ၁၅၅ ဦး  စုစုေပါင်း 

၄၇၀ တိုကို   ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့ပီး စိုးရိမ်ဖွယ်ရာရှိသည့် 

လူနာများကိုလည်း   ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများြဖင့ ်  အထူး 

ကပ်မတ် ကသုေပးလျက်ရိှသည်။  ထိုအြပင် ကေလးမီးဖွား 

ရန် အခက်အခဲြဖစ်ေနသည့် ေမွးလူနာများကို တပ်မေတာ် 

ေဆးုံအသီးသီးတွင် တက်ေရာက်ေစလျက်ရှိပီး ၎င်းတို 

အနက် ၁၈၉ ဦးကိ ု  ခွဲစိတ်ေမွးဖွားေပးိုင်ခဲ့ကာ ၂၉၀ ကို 

သာမန်ေမွးဖွားေပးိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ယေနအထ ိအနာဂတ် 

မျိးဆက်သစ်  ကေလးငယ် ၄၇၉ ဦးကို   ေမွးဖွားိုင်ခဲ့

သည်။

ကုသမ ခံယူိုင်

တိုင်းရင်းသားြပည်သူများအေနြဖင့်  ကျန်းမာေရး 

ဆိုင်ရာ အခက်အခဲများ   ြဖစ်ေပ လာပါက     နီးစပ်ရာ 

တပ်မေတာ် ေဆးုမံျားသို အချန်ိမေရး ဆက်သွယ်ေဆးကသု 

မ   ခံယူိုင်ေကာင်းှင့ ်  သက်ဆိုင်ရာေဆးုံများမှလည်း 

လ ဲေြပာင်း ကုသမ ခံယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ယေနတွင်   သက်ဆိုင်ရာမိနယ်များရှ ိ နယ်ေြမခံ 

တပ်မေတာ်ေဆးုမံျားသို ေဆးုလံာေရာက်ြပသသမူျားှင့ ်

ေဆးံုတက်လူနာများအား သက်ဆုိင်ရာတုိင်းစစ်ဌာနချပ် 

အသီးသီးမှ တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက် 

ကည့် အားေပးပီး ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုမ ခယံေူနေသာ 

လနူာများအတွက်             စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ခဲ ့

ေကာင်း တပ်မေတာက်ာကွယေ်ရးဦးစးီချပ်ံုး၏ သတင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ရဲမ ထမ်းများှင့် မိသားစုဝင်များအား ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်
များ၊ ြပည်သူစစ်(ဌာေန) တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် 

များအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသု 

ေရးလုပ်ငန်းများ      ေဆာင်ရက်ေနသည့်ကာလအတွင်း 

သွားလာမ များ ကန်သတ်ချက်များေကာင့ ် စားေရးအခက် 

အခမဲရိှေစရန် ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ ဲအမယ်ေလးမျိးှင့ ်ကိဗုစ်- 

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကုိ 

သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များ၊  စစ်မ ထမ်းေဟာင်းံုး၊ 

အမ်ိရာများ၊ တပ်နယ်ခန်းမများှင့် ရဲတပ်ဖဲွမှးံုးတုိ၌ ေပးအပ် 

လျက်ရှိသည်။

ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပး

ထိုသို ေပးအပ်လျက်ရိှရာ ယေနတွင်  ဧရာဝတီတုိင်း 

ေဒသကီး   ပုသိမ်မိရှ ိ   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များအား 

တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ဦးရဲြမင့်၊ 

အေနာက်ေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး    ဗိုလ်ချပ် 

ေအာင်ေအာင်တုိက    ပုသိမ်မိရိှ  တုိင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖဲွ 

မှးုံး၌လည်းေကာင်း၊  ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ  ြမန်မာ 

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များအား ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ေအာင်ေဇာ်ေအး၊  အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ် 

ဌာနချပ်တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် နလီင်းေအာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ဧည့ခ်န်းမေဆာင်၌ လည်းေကာင်း 

အသီးသီးေတွဆုံ၍   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ှာေခါင်းစည်းများ ေပးအပ်ကာ 

လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပးသည်။

ေပးအပ်

အလားတူ  ကချင်ြပည်နယ်   မိုးေကာင်းမိနယ် 

အတွင်းရိှ ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များအား မုိးေကာင်းမိရိှ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမှးုံး၌လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိုင်း) မိုင်းေနာင်မိရှိ  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ

အား   မိုင်းေနာင်မိရှိ    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမှးုံး၌ 

လည်းေကာင်း၊   မွန်ြပည်နယ်   ေမာ်လမိင်မိနယ်ှင့ ်

ကရင်ြပည်နယ်  ဘားအံမိတိုရှိ   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ 

ဝင်များှင့် မိသားစုဝင်များအား    ေမာ်လမိင်မိှင့် 

ဘားအံမိတိုရှိ   ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှးုံးတို၌လည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး ေရ ြပည်သာမိနယ်ှင့် ေမှာ်ဘီမိ 

နယ်တိုရှိ   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့်  မိသားစုဝင ်

များအား အဆိုပါ မိနယ်များရှ ိ လုံ ခံေရးရဲတပ်ဖွဲခွဲတို၌ 

လည်းေကာင်း၊    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မ ေလးမိ၊ 

မိတ ီလာမိှင့်   မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မေကွးမိတိုရှ ိ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့်     မိသားစုဝင်များအား 

အဆိုပါမိနယ်များရှိ    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမှးုံးတို၌ 

လည်းေကာင်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ြပည်မိရှိ ြမန်မာိုင်င ံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်မသိားစဝုင်များအား ြပည်မိရိှ လုံ ခံေရး 

ရဲတပ်ဖွဲခွဲ၌လည်းေကာင်း   ယေနတွင်   သက်ဆိုင်ရာ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တိင်ုးမှးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားေရာက်ေတွဆု၍ံ ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ ဲအမယ်ေလးမျိးကိ ု

ေပးအပ်ကာ  လိုအပ်သည်များ   ညိ  င်းေဆာင်ရက်ေပး

သည်။

ထိုြပင် ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်လုံ ခံေရးတာဝန် 

များကိ ုထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်တပ်မေတာ်သားများှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်  အလှရှင်တစ်ဦးက 

အလှေငွှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ  လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၄၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ေပ မ အေြခအေနများေကာင့် ဖူးေြမာ်ခွင့်ယာယီရပ်ဆုိငး် 
ထားရှိသည့်  ိုင်ငံတစ်ဝန်းမ ှဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများကိ ုကိုဗစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ 
စည်းကမ်းများှင့်အည ီစိတ်ေအးချမ်းသာစွာ ဖူးေြမာ်ကည်ညိတရားဘာဝနာ
ပွားများိုင်ေရးအတွက ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၈ ရက်မှ စတင်၍ ဖူးေြမာ်ခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။

ယေနတွင်   ရန်ကုန်မိရှ ိ  ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ မ ေလးမိရှ ိ
မဟာမုနိုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီး၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပုဗ သီရိမိနယ် 
အတွင်းရှ ိ   ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးတို   အပါအဝင်   ြပည်နယ်ှင့ ်
တိင်ုးေဒသကီးအသီးသီးရိှ ဘရုား၊ ေစတပီထုိုးများ၌ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ 

ကသ ူ  ဘုရားဖူးလာ  သံဃာေတာ်များ၊ သာသနာ့ွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊ မိဘ 
ြပည်သမူျားသည် ကိဗုစ်-၁၉ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီဖူးေြမာ်ကသုိလ်ုယ ူ
လျက်ရှိကသည်။

ရန်ကုန်မိရှိ ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား  ေနစ် နံနက် ၆ နာရီမှ 
၇ နာရီအထိလည်းေကာင်း၊ နံနက် ၈ နာရီမှ ၉ နာရီအထိ လည်းေကာင်း၊ နံနက် 
၁၀ နာရီမှ ၁၁ နာရီအထိလည်းေကာင်း နံနက်ပိုင်း သုံးကိမ်၊ မွန်းလွဲ ၁ နာရီမှ 
၂ နာရီအထိလည်းေကာင်း၊ ညေန ၃ နာရီမှ ၄ နာရီအထိလည်းေကာင်း၊ ညေန 
၅ နာရမှီ ၆ နာရအီထလိည်းေကာင်း ဖူးေြမာ်ိင်ုေရး ေဆာင်ရက်ေပးထားေကာင်း 
သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ဤေလးေဖာ်
 ငါကိုးကွယ်သည်…

 ေရ ြပည်ြမန်းက ၊ ြမတ်ဗုဒ ၏
 ဓမ အေမွ၊ ဆက်ခံေနေသာ
 ြဖန်ေဝေဟာကား၊ ဘုရားသားတည့်။

 ငါေလးစားသည်…
 တိုင်းြပည်အတွက်၊ ေသွးအသက်ကို
 ေပးဆပ်မေသွ၊ ကာကွယ်ေနေသာ
 ကိုေရ စစ်သား၊ ဇာနည်ဘွားတည့်။

 ငါအားထားသည်…
 တိင်ုးကားြပည်ေထာင်၊ တိုးတက်ေအာင်လ င်
 ေနာင်တွက်ယေန၊ ပညာေမွေသာ
 ေလလ့ာသင်ကား၊ ေကျာင်းေတာ်သားတည့။်

 ငါယုံကည်သည်…
 ြပည်၏တွန်းအား၊ ယ ရားကို
 မနားသွန်ေမာင်း၊ ဝန်ထမ်းေကာင်းတည့်။

 ဤေလးေဖာ်လ င်၊ ငါ၏ရင်ကို
 ေရသွင် ေအးြမေစတကား။ ။

ကို(စစ်တက သိုလ်)

ေနြပည်ေတာ ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်မိ 
ရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက ်
ကုသမ ခံယူလျက်ရိှေသာ တပ်မေတာ် 
သားများ၊ တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏ 
ေသွးလိုအပ်ချက်များကို  တစ်ဖက် 
တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကြူဖစ်ေစရန် 
အတွက်    ယေနနံနက်ပိုင်းတွင  ်
သံဃာေတာ်များှင့ ် ေဒသခံြပည်သ ူ
များက   အဆိုပါ   ေဆးုံ၌    စုေပါင်း 
ေသွးလှဒါန်းကသည်။

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း
ဦးစွာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ေသွးလှရှင်များအား ေသွးေပါင်ချနိ် 
ြခင်း၊ ေသွးအမျိးအစားခွဲြခားြခင်းှင့ ်
လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း 
များ ေဆာင်ရက်ေပးပီး သံဃာေတာ ်
၈၉ ပါးှင့်     ေဒသခံြပည်သူေသွး 
အလှရှင် ၂၈၅ ဦးတိုက သတ်မှတ် 
ေနရာ အသီးသီး၌ စေုပါင်းေသွးလှဒါန်း 

ေနြပည်ေတာ ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုမ လပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ေနစ်ကာလအတွင်း သွားလာမ ကန်သတ်ချက် 
များေကာင့ ်ေဒသခံြပည်သူများ စားေရးအဆင်ေြပေစရန ်
အတွက်  နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက ဆန်၊ ဆီှင့် 
စားေသာက်ဖွယ်ရာများကုိ အိမ်အေရာက် လုိကလံ်ေပးေဝ 
လှဒါန်းလျက်ရှိသည်။

ထိုသို   လှဒါန်းလျက်ရှိရာ   ယေနနံနက်ပိုင်းတွင ်
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  လ  င်သာယာမိနယ ် အမှတ်(၂၀)
ရပ်ကွက်၊  ကုလားကီးစုရပ်ကွက်၊  ေရ ြပည်သာမိနယ ်
အမှတ်(၁/၉/ ၂၅/၂၇)  ရပ်ကွက်တိုရှ ိအိမ်ေထာင်စ ု၆၀၀၀ 

တုိအတွက်  ဆန်ှင့်ဆီများကုိ  ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချပ်မှ 
တာဝန်ရှိသူများက      ြပည်သူများလက်ဝယ်အေရာက ်
သွားေရာက်ေပးအပ်သည်။

ထိုအတူ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်ငူမိ အမှတ်(၁)
ရပ်ကွက်ှင့ ် အမှတ်(၉)ရပ်ကွက်ရှ ိ အိမ်ေထာင်စ ု၃၅၅ စု 
အတွက် ဆန်၊ ဆီှင့်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ုယေန  
နံနက်ပိုင်းတွင ်   ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်  တိုင်းမှး 
ဗိုလ်ချပ်မျိးဝင်းှင့ ်    အဖွဲဝင်များက     ြပည်သူများ၏ 
လက်ဝယ်အေရာက ်       သွားေရာက်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 
သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်  သန်လျင်မိနယ် ဘုရားကုန်း 
ေကျးရာအပ်ုစ ု  တာဝကညင်ပင်  ၂ လမ်းှင့ ်၃ လမ်းကားရိှ 
သမိေဒ ါဒယေတဇာသစ်နမ့်ဆန်သီလရှင်စာသင်တိုက်ှင့် 
မူလွန်သီလရှင်သင်ပညာေရးေကျာင်းသို      ဆွမ်းဆန် 
ေြခာက်အိတ်၊  ကက်သွန်နီ  တစ်အိတ်၊   ကက်သွန်ြဖ 
တစ်အိတ်၊ ဆီ ပိဿာ ၅၀၊ ပဲှစ်အိတ်ှင့် သီလရှင်ဝတ်စုံ 
၁၀ စု၊ံ ေနဆွမ်းတိုကိ ုအလှရှင် ဦးသန်စင်-ေဒ ခိင်ုစန်းေအး 
မိသားစုတိုက ယေနတွင ်သွားေရာက်လှဒါန်းကသည်။

အဆိပုါ လှဒါန်းပဲွတွင် သမေိဒ ါဒယေတဇာသစ်နမ့ဆ်န် 
သီလရှင်စာသင်တိုက ်    ဦးစီးပဓာနနာယက  ဆရာကီး 

ေဒ ေကသာရထီလှံဒါန်းပီး ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ ေပး 
ေဝကသည်။

အဆိုပါ သီလရှင်စာသင်တိုက်ကိ ု  ၂၀၀၇  ခုှစ်တွင် 
တည်ေထာင်ခ့ဲပီး သီလရှင်သင်ပညာေရးေကျာင်းကုိ ၂၀၁၀- 
၂၀၁၁ ခုှစ်မှစတင်၍ ဖွင့်လှစ်ခ့ဲသည်။ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ပညာ 
သင်ှစ်တွင်   သူငယ်တန်းမှ  သတ မတန်းအထိ  ဆရာမ 
၁၂   ဦး၊   ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ ၄၀၀  ရိှသည်။  ထိုြပင် 
အလယ်တန်းအဆင့်   ပညာသင်ဆရာေလး ကိုးပါးှင့် 
အထက်တန်းအဆင့်  ပညာသင်ဆရာေလး  ေြခာက်ပါးရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။  

မျိးမင်းသူရ

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအပါအဝင် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအသီးသီးရှိ
ဘုရား၊ ေစတီပုထိုးများ၌ အများြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ကသည်။
ထိုသို   ေသွးလှဒါန်းေနမ များကို 

အလယ်ပိုင်း     တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ 
ြပင်ဦးလွင်တပ်နယ်မ ှ    တာဝန်ရှိသူ 

များက     သွားေရာက်ကည့် ၍ 
ေသွးအလှရှင်  သံဃာေတာ်များအား 
ေနဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပီး ေဒသခ ံ
ြပည်သမူျားအား ေနလယ်စာေက းေမွး 

ကာ အာဟာရြဖည့ ်စားေသာက်ဖွယ် 
ရာများ ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှ 
သည်။ 

သတင်းစ်

ြပင်ဦးလွင်မိရှ ိတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း

သီလရှင်စာသင်တိုက်ှင့် မူလွန်သီလရှင်သင်ပညာေရးေကျာင်းအတွက် 
ဆန်၊ ဆီ၊ ပဲှင့် သီလရှင်ဝတ်စုံများ လှဒါန်း

ေဒသခံြပည်သူများအား ဆန်၊ ဆီှင့် 
စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးေဝလှဒါန်း



 စည်းကမ်းများကို ေလးစားလိုက်နာ  ကျင့်ဝတ်သိက ာကို ေစာင့်စည်းြခင်းြဖင့်  …

“က န်ေတာ် ုံးတက်ပါတယ်။ ဘယ်အစုိးရကုိမှ ကိယ်ုစား 

မြပဘဲ ိုင်ငံ့ဝန်ကို ထမ်းပါတယ်။  က န်ေတာ့် ဘဏ် 

အေကာင့်ထဲမှာ သိန်းရာချမီရှိတဲ့အတွက် က န်ေတာ် 

ုံးတက်ပါတယ်။ ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းရှင် မဟတ်ုတဲအ့တွက် 

က န်ေတာ် ုံးတက်ပါတယ်။ ေကျာေထာက်ေနာက်ခံ 

မိဘေဆွမျိးနဲ  ေငွအင်အားမရှိတဲ့အတွက် က န်ေတာ် 

ုံးတက်ပါတယ်။   က န်ေတာ့်မိဘနဲမိသားစုအတွက ်

တစ်ဖက်တစ်လမ်းကေန    အေထာက်အကူြပိုင်ဖို 

က န်ေတာ် ုံးတက်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်က ြပ  ာန်းထားတဲ ့

တည်ဆဲဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများအရ ကျရာတာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ဖို က န်ေတာ် ုံးတက်ပါတယ်။ လူတစ်ဦး 

တစ်ေယာက်ချင်းစီရဲ ဘဝေပးအေြခအေနနဲ  အေတွး 

အေခ များအရ သင်တိုရဲ ေရးချယ်မ ကိ ုေလးစားပါတယ်။ 

ဂုဏ်ယူပါတယ်”  စသြဖင့် မကာမီရက်ပိုင်းက လူမ  

ကွန်ရက်စာမျက်ှာတွင ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦး ေရးသား 

ထားသည့ ်ပိုစ်တစ်ခုကိ ုဖတ်လိုက်ရသည်။ 

အဆိပုါ ပိုစ်ှင့ ်ဆက်စပ်ပီး စ်းစားမသိည်မှာ ိင်ုငံ ့

ဝန်ထမ်းများ၏ အခန်းက  ြဖစ်သည်။ သင်ေရာ ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းတစ်ေယာက်ဆိုလ င်  ုံးတက်သင့်သည်ဟု 

ထင်ြမင်ပါသလား။ အေြဖေပးရန်မလုိပါ။ စိတ်ခံစားချက် 

များှင့် ယုံကည်ချက်တိုသည် အမျိးမျိးပင်   ကွဲြပား 

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် ိင်ုငေံတာ်၏ ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းတစ်ရပ် 

ရပ်တွင် တာဝန်ခန်အပ်ြခင်းခံရသည့် ဝန်ထမ်းများသည် 

အစိုးရှင့ ်ြပည်သမူျားအကား ကားခဆံက်သွယ်ေပးရမည့ ်

သူများြဖစ်သည်။  အစိုးရ၏ လုပ်ငန်းတာဝန်များကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေခတ်စနစ်ှင့်  

လိုက်ေလျာညီေထွစွာ   သစ ာရှိရှိ၊   တာဝန်သိသိြဖင့ ်

လိုက်ပါပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်ိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတို ဂုြပေဆာင်ရက်ရမည့ ်အချက်များ

ြပည်သူအတွက် ဝန်ေဆာင်ေပးရသည့် ြပည်သူ  

ဝန်ထမး်တစ်ဦးတွင် ထမး်ေဆာင်ရမည့် တာဝန်များ၊ 

ေစာင့်ထိန်းရမည့် ကျင့်ဝတ်များ၊ လုိက်နာရမည့်စည်းကမ်းများ 

ရှိပီး ြပည်သူတုိအတွက် ဝန်ေဆာင်မ များကုိ ပုိမုိတုိးတက် 

ေအာင် ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်၊ ြပည်သကူိဗုဟိြုပပီး ကျင့ဝ်တ် 

သကိ ာေစာင့်ထိန်းေသာ ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများြဖစ်ရန်၊ ုိင်ငံဖံွဖိး 

တိုးတက်မ ကုိ အေထာက်အကူြပုိင်ရန်တုိမှာ ုိင်င့ံဝန်ထမ်း 

တို ဂုြပေဆာင်ရက်ရမည့ ်အချက်များပင် ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများသည် ိင်ုငေံတာ်၏ ေကျးဇူးသစ ာ 

ကို ေစာင့်သိိုေသြခင်း၊  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့ ်

တည်ဆဲဥပေဒများပါ ြပ  ာန်းချက်များကိ ုလိုက်နာြခင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့ ်ိုင်ငံသားတို၏ အကျိးစီးပွားကိ ုအေလး 

ထား၍ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ပစ ည်း၊ ိုင်ငံ 

ေတာ်ဘ  ာများ  ေလလွင့်ဆုံး ံးမ  မရှိေစေရးှင့ ်အလွဲ 

သုံးစားမ မြပေရးတိုအတွက် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း၊ 

မိမိအား ေပးအပ်ထားေသာ တာဝန်ှင့်ဝတ ရားများကို 

ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ြခင်း၊  ဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒ၊ 

စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများ၊  ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအလိုက ်

သီးြခားသတ်မှတ်ထားေသာ လုပ်ငန်းခွင်စည်းကမ်းများ၊ 

အမိန်ှင့်  န်ကားချက်များကိ ုလိုက်နာြခင်း၊ ပါတီိုင်ငံ 

ေရး ကင်းရှင်းြခင်း၊ ရာထူးဝန်အဖဲွက သတ်မှတ်ထားေသာ 

သင်တန်းများကို   တက်ေရာက်ြခင်း၊  အကျင့်စာရိတ  

ပျက်ြပားြခင်းှင့်    သိက ာမဲ့စွာြပမူေနထိုင်ြခင်းတိုမှ 

ေရှာင်က်ြခင်း၊ တာဝန်အရ အပ်ှင်းထားသည့ ်လုပ်ပိုင ်

ခွင့်ကို အလွဲသုံးစားြပြခင်းမ ှေရှာင်က်ြခင်း၊ လာဘ်ေပး 

လာဘ်ယူ ြပလုပ်ြခင်းမှ ေရှာင်က်ြခင်း၊ ြပည်သူကုိ ိုေသ 

ေလးစားြခင်းတိုသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်

တာဝန်များပင်ြဖစ်သည်။

ထိုအတူ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဟုဆိုလ င် ိုးေြဖာင့်သူ၊ ဂုဏ် 

သိက ာရှိသူအြဖစ် အများ၏ ေလးစားမ ကိုရရှိခဲ့ကသလို 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၏ သေဘာထား၊   ခံယူချက်တိုသည် 

မှန်ကန်ေြဖာင့်မတ်ေနရမည်  ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအေရအတွက်သည် ိင်ုင ံလဦူးေရ၏ ၁ ဒသမ 

၄ ရာခိုင် န်းသာရှိရာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတစ်ေယာက်ြဖစ်ရန ်

မှာ  ရေတာင့ရ်ခေဲသာ အခွင့အ်ေရးတစ်ရပ်လည်း ြဖစ်သည်။

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ၏ အခန်းက  သည် ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံ

အတွက် အလွန်အေရးပါလှရာ လူတစ်ဦးှင့် ခိုင်း  င်း 

ဥပမာြပရမည်ဆိုပါက လူခ ာကိုယ်အတွင်းရှ ိအေရးကီး 

သည့် အစိတ်အပိုင်းများြဖစ်သည့် ှလုံး၊ ေကျာက်ကပ်၊  

အသည်း၊ သည်းေြခ၊  အဆုတ်တို  သဖွယ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

လူတစ်ဦး ကျန်းမာဖိုရန် အိပ်စက်အနားယူရေသာ်လည်း 

ထိအုဂ   ါအစတ်ိအပိင်ုးများသည် အနားယခူျန်ိ အကားအလပ် 

မရှ ိအလုပ်လုပ်ကရသည်။ 

လူတစ်ဦးအိပ်စက်ေနချန်ိတွင်လည်း ှလံုးခုန်ေနပီး 

ှလံုးခုန်ြခင်းသည် အသက်ရှင်ေနသည်ကိ ုြပသေနြခင်းြဖစ် 

သည်။ ထိုေကာင့် အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းများ၏  လုပ်ငန်း 

ေဆာင်တာများသည် အေကာင်းတစ်ခုခုေကာင့် ပုံမှန် 

အလုပ်မလုပ်ေဆာင်ိုင်သည့်အခါ ကျန်းမာေရး ချိယွင်း 

ေတာ့မည်၊ လူတစ်ဦး ှလုံးခုန်ရပ်သွားသည့်အခါ အသက် 

ေသဆုံးေတာ့မည် ြဖစ်သည်။ 

ပုံမှန်လည်ပတ်ိုင်ေအာင ်လုပ်ေဆာင်ရမည်

ထိုကဲ့သို ိုင်ငံတစ်ခု၏ ှလုံးသည်းပွတ်ှင့်တူေသာ 

ြပည်သူကုိ ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနသည့်  ြပည်သူဝန်ထမ်းများ 

အေနြဖင့လ်ည်း ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများကိ ုေလးစားလိုက်နာကာ ကျင့်ဝတ်သိက ာ

ေစာင့်စည်းြခင်းြဖင့် ုိင်ငံေတာ်က အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေနသည့် လုပ်ငန်းယ ရားကို ပုံမှန်လည်ပတ်ိုင်ေအာင ်

လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်သည်။ သိုမှသာ ဝန်ထမ်းေကာင်းမ ှ

တိုင်းြပည်ေကာင်းမည်၊ ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ ်

သည်။ 

ယခုအခါ ိုင်ငံေတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ေနသည့် အေြခ 

အေနများကို အခွင့်ေကာင်းယူကာ တိုင်းြပည်အကျိး မလို 

လားသူများက ဝန်ထမ်းများကုိ ပစ်မှတ်ထားကာ ဝန်ထမ်း 

များ၏ စိတ်ဓာတ်ှင့်ခံယူချက် ပျက်ြပားေအာင ်စည်းုံး 

လ ံေဆာ်ေနသည်။ ကုိယ်ှင့်မတူ  ကုိယ့်ရန်သူက့ဲသုိ သေဘာ 

ထားကာ ုံးတက်ေနသည့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများကို ဓာတ်ပုံ 

ိက်ု၊ လမူ ကွန်ရက် စာမျက်ှာသို ြဖန်ကာ မေတာ်မတရား 

စွပ်စွဲပီး      အရှက်ခွဲြခင်း၊     ေလှာင်ေြပာင်ကဲ့ရဲြခင်း၊ 

ခိမ်းေြခာက်ြခင်းတိုကိုလည်း ြပလုပ်ေနကသည်။ 

ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ား

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည် ၎င်းတို  လ ံေဆာ်သည့် 

အတိုင်း၊ ကံစည်သည့်အတိုင်း ထေြမာက်ေအာင်ြမင်မ  

မရိှရေအာင် ထက်သန်ရရဲင့ေ်သာ ဘယ်သဖူျက်ဖျက်မပျက် 

ေသာ ယုံကည်ချက်တိုြဖင့ ်  ရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ားကရမည်ြဖစ် 

သည်။ ေတွကံေနရသည့ ်အခက်အခှဲင့ ်စန်ိေခ မ များကိ ု

မိမိတိုဘဝသမိုင်းတွင ်မှတ်ေကျာက်တင်သည့ ်စမ်းသပ ်

ချက်များအြဖစ်  ြမင်ပီး မိမိတို    ပါဝင်ေဆာင်ရက်ရ 

သည့်လုပ်ငန်းအေပ  တန်ဖိုးထားမ ၊ ေစတနာထားမ ၊ 

ိေုသချစ်ခင်မ များြဖင့ ်မမိသိမိင်ုးကိ ုမမိတိို ေရးကရမည်။ 

ုိင်ငံေတာ်ှင့် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းသည် တစ်သားတည်း 

ခဲွြခားမရိင်ုသလိ ုိင်ုငေံတာ် တိုးတက်ဖံွဖိးေရးမှာလည်း 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၏ ကျင့်ဝတ်လိုက်နာေရး၊ စွမ်းေဆာင ်

ရည် ြမင့မ်ားတိုးတက်ေရးတိုှင့ ်တိက်ုိက်ုအချိးကျလျက် 

ရိှရာ မမိတိိုမသိားစ၊ု  မမိတိိုပတ်ဝန်းကျင်၊ မိမိတုိလုပ်ငန်း 

ခွင် ထုိမှတစ်ဆင့် ြပညေ်ထာင်စုကီး မပိကဲွေရးအတွက် 

ေြမာ်ေတွးကာ ေတာ်တည့်မှန်ကန်သည့် စိတ်ဓာတ်အင ်

အားများြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးေရးဆီသို ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

တို၏ စွမ်းပကားြဖင့ ်ပူးေပါင်းပါဝင်ကရန် ေရးသားတင်ြပ 

လိုက်ရပါေကာင်း။             ။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများသည် ိုင်ငံေတာ်၏ ေကျးဇူးသစ ာကို ေစာင့်သိိုေသြခင်း၊  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့် 

တည်ဆဲ ဥပေဒများပါ ြပ  ာန်းချက်များကို လိုက်နာြခင်း၊ ိုင်ငံေတာ်ှင့် ိုင်ငံသားတို၏ အကျိးစီးပွားကို 

အေလးထား၍ ေဆာင်ရက်ြခင်း၊  ိင်ုငေံတာ်ပိင်ုပစ ည်း၊ ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာများ  ေလလွင့ဆ်ုံး ံးမ မရိှေစေရး

ှင့ ်အလဲွသုံးစားမ  မြပေရးတိုအတွက် ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း၊ မမိအိား ေပးအပ်ထားေသာ တာဝန်ှင့် 

ဝတ ရားများကိ ုေကျပန်ွစွာထမ်းေဆာငြ်ခင်း၊ ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများ၊ ဝန်ထမ်းအဖွဲ 

အစည်းအလိုက် သီးြခားသတ်မှတ်ထားေသာ လုပ်ငန်းခွင်စည်းကမ်းများ၊ အမိန်ှင့်  န်ကားချက်များကို 

လိုက်နာြခင်း၊   ပါတီိုင်ငံေရးကင်းရှင်းြခင်း၊   ရာထူးဝန်အဖွဲက  သတ်မှတ်ထားေသာသင်တန်းများကို 

တက်ေရာက်ြခင်း၊  အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းှင့်  သိက ာမဲ့စွာြပမူေနထိုင်ြခင်းတိုမှ ေရှာင်က်ြခင်း၊ 

တာဝန်အရအပ်ှင်းထားသည့် လုပ်ပိုင်ခွင့်ကို အလွဲသုံးစားြပြခင်းမှ ေရှာင်က်ြခင်း၊ လာဘ်ေပး လာဘ်ယူ 

ြပလပ်ုြခင်းမှ ေရှာင်က်ြခင်း၊ ြပည်သကူိ ုိေုသေလးစားြခင်းတိုသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ ထမ်းေဆာင်ရမည့် 

တာဝန်များပင်ြဖစ်

ကိုထွန်းခင်

ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၂၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၂၊  ၂၀၂၁ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၁၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၁၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့်    ကူးသန်းသွား 
လာမ များရပ်ဆိုင်းကာ သီးှံများ  ဝယ်ယူသူနည်းပါးပီး 
ေဒသခံေတာင်သူများအေနြဖင့်  ေရာင်းချရန်အခက်အခဲ 
ြဖစ်ေပ ၍  သီးံှများပျက်စီးဆံုး းံုိင်သည့်အေြခအေနများ 
ြဖစ်ေပ ေနေသာေကာင့ ်      နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သား 
များက    စိုက်ခင်းများသို      သွားေရာက်၍ ေဒသခံ 
ေတာင်သူများ   ေရာင်းချေပးိုင်သည့်  ေဈး န်းြဖင့် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့် ေဒသခံေတာင်သူများ
ေရာင်းချရန်အခက်အခဲြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့်  ရာသီသီးှံများကို 

တပ်မေတာ်က ဆက်လက်ဝယ်ယူ
ရာသီသီးှံများကိ ု  ဝယ်ယူေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို ဝယ်ယူေပးလျက်ရှိရာ ယေနတွင် အေရှပိုင်း 
တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ   နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက 
ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင ်း)     ပင်ေလာင်းမိနယ  ်
လှည်းကုန်းေကျးရာရှ ိ           ေဒသခံေတာင်သူများထံမှ 
ေဂ ဖီထုပ်  ၂၄၅၀၀ ကို  ေဒသခံေတာင်သူများ  ေရာင်းချ 
ေပးိုင်သည့်      ေဈး န်းြဖင့ ်      ဝယ်ယူေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                                                          သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁

 ေကျာဖုံးမှ
ေရရှည်တည်တံ့သည့ ် ငိမ်းချမ်းေရး၊ တည်ငိမ်ေရးှင့ ်စ်ဆက်မြပတ် ဖွံဖိး 
တိုးတက်မ များအတွက် ကလုသမဂ ှင့ ်အြပသေဘာ ဆက်လက်ထေိတွပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေရးအရ ရည်ရယ်ချက်ရှိရှိြဖင့် ိုင်ငံ 
တစ်ုိင်ငံအေပ  မ တမ မရိှဘဲ ဦးတည်အေရးယူသည့် အဆုိမူကမ်းကုိ လက်မခံ 
ိင်ုေကာင်း၊ အဆိပုါ ဖအိားေပးမ များသည် သက်ဆိင်ုရာိင်ုင၏ံ အေြခအေနကိ ု
ပိမုိဆုိုးရားေစိင်ုပီး တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ ငမ်ိးချမ်းေရး၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်မ ှြပည်တွင်းြပည်ပသို ခရီးသွား 
လာမည့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်COVID-19 ေရာဂါရှ/ိ မရှ ိစစ်ေဆးြခင်းကိ ု
လွယ်ကစွူာ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ိင်ုရန် မဂ  လာဒုံမိနယ် ြပည်လမ်းမကီးေပ ရိှ 
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ် Yangon Airport Molecular Lab 
တွင်   ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ  ထုတ်ြပန်ထားေသာ 
စံလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ (SOP) ှင့်အညီ စစ်ေဆးေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှပါ 
ေကာင်း ေလးစားစွာ အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အသိေပးေကညာြခင်း 

မိိုးဖလာစိုက်ပျိးနည်းစနစ်မှ ေခတ်မီစိုက်နည်းစနစ်ကို ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးခဲ့၍ 
စားဖိုေဆာင်သီးှံအထွက်တိုးပီး ေတာင်သူများအကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်း

ေဆာင်ရက်ရာတွင် အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစကာ ြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝ 
တိုးတက်မ အတွက်လည်း အဟန်အတားြဖစ်ေစေကာင်း။

 ထိုေကာင့် ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် အဆိုပါဆုံးြဖတ်ချက် အဆိုမူကမ်းကိ ု
သေဘာမတူေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆံုးြဖတ်ချက်အဆုိမူကမ်းတွင် တုတ်၊ ုရှား၊ ဗငနီ်ဇဲွလား၊ ဘိုလီဗီးယား 
ှင့်ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတိုက    သေဘာမတူ၊  မေထာက်ခံေကာင်း(Dissociate) 
ေြပာကားခဲ့သည်။                                                                  သတင်းစ်

ဘားအံ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ကရင်ြပည်နယ်      ဘားအံမိ၏ 
ပတ်ဝန်းကျင်ေဒသများတွင် ယခင်က 
စားဖိုေဆာင်သီးှံ ဟင်းသီးဟင်းရက ်
စိုက်ခင်းများကိ ုမိိုးဖလာ စိုက်ပျိးခဲ့ 
ကရာမ ှ   ယခုအခါ   ေပါင်စနစ်ြဖင့ ်
ေရသွင်းစိက်ုပျိးသည့ ်ေခတ်မစီိက်ုပျိး 
နည်းစနစ်ကိ ုေြပာင်းလကဲျင့သ်ုံးခဲသ့ည့် 
အတွက်  သီးံှအထွက်တုိးပီး စိက်ုပျိး 
ေရးေတာင်သူများ     အကျိးစီးပွား 
ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဘားအံမိ     ပတ်ဝန်းကျင်ေဒသရိှ 
ေကျးရာများှင့ ်သံလွင်ြမစ ်ေရလယ် 
က န်းများ၊  ုန်းတင်ေြမုက န်းများမှ  
စားဖိုေဆာင်သီးှံများ      စိုက်ပျိး၍ 
ဘားအံမိေပ ရှိေဈးများသို ဟင်းသီး 
ဟင်းရက ်    တင်ပိုေရာင်းချကေသာ ်
လည်း ေဈးကွက်၏  ဝယ်လိုအားကိ ု
ေလာက်ငမ        မရှိသည့်အတွက ်
အမ်ိနီးချင်း ထိင်ုးိင်ုငှံင့ ်မွန်ြပည်နယ်၊ 
ရှမ်းြပည်နယ်တုိမှ ဟင်းသီးဟင်းရက် 
များကုိ တင်သွင်းေရာင်းချခ့ဲရပီး ယခု 
အခါ    စားဖိုေဆာင်သီးှံ  ဟင်းသီး 
ဟင်းရက်စိုက်ခင်းများကိ ု    ေခတ်မီ 
စိက်ုပျိးနည်းစနစ်ြဖစ်ေသာ  ေပါင်စနစ် 
ြဖင့်  ေရသွင်းစုိက်ပျိးလုပ်ကုိင်လာက
သည့်အတွက်   သီးှံအထွက်တိုး၍ 
အြခားနယ်ေြမေဒသများမ ှတင်သွင်း 
ေရာင်းရချမ ကိ ုအတိင်ုးအတာတစ်ခထု ိ
ေလ ာ့ချလာိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။ 

ဘားအံမိ     ပတ်ဝန်းကျင်ေဒသမှ 
ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ် ေပါင်စနစ်ြဖင့်   
ေရသွင်းစိုက်ပျိးသည့်    စိုက်ပျိး 
နည်းစနစ်ကို    ေြပာင်းလဲစိုက်ပျိး 
လုပ်ကိုင်လာကသည်မှာ     ကာလ 
အားြဖင့်   ေလးငါးှစ်ခန်သာရှိေသး 
ေသာ်လည်း       သီးှံအထွက် န်း 
ေကာင်းမွန်၍ အဆိပုါစိက်ုနည်းစနစ်ကိ ု
လိုက်ပါေြပာင်းလ ဲ   စိုက်ပျိးကသည့် 
ေတာင်သူများ များြပားလာေကာင်း 
သိရသည်။

“ဒီစုိက်ပျိးနည်းစနစ်ကုိ ေြပာင်းစုိက် 
တာ    ှစ်ှစ်ေလာက်ရှိပီ။  ခရမ်း 
ချ်သီးစိုက်တာ   အပင်  ၁၀၀၀ ကို 
ပဿိာချန်ိ ၄၀၀၀ ထွက်တယ်။ မှစ်က 

ေဈးသိပ်မေကာင်းလို   ဒီှစ်ကေတာ့ 
ေဈးေကာင်းတယ်။ မှစ်က တစ်ပိဿာ 
ေငွကျပ် ၃၀၀ ပဲရတယ်။ ဒီှစ်ေတာ့ 
တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၆၀၀ ရတယ် 
ဆိုေတာ ့တစ်ဝက်ေလာက်တက်သွား 
တယ်။   အခုလို    စိုက်နည်းစနစ်နဲ  
ေြပာင်းစိက်ုလိက်ုေတာ ့  အကျိးပိရိှုလာ 
တာေပါ့။   သခွားတစ်ကွက်စိုက်ပီးပ ီ
ဆိုရင်  ကိုယ်ရင်းလိုက်တဲ့အရင်းက 
ေလးသိန်းကုန်မယ်ဆုိရင်    ြပန်ရတာ 
က   ၁၀  သန်ိးေလာက် ရိှတယ်။ ကိယု့် 
အတွက်က     ေြခာက်သိန်းေလာက် 
အြမတ်ရတယ်”ဟ ုစားဖုိေဆာင်သီးံှ 
စိုက်ေတာင်သူ   ေဒ ေထွးေအာင်က 
ေြပာသည်။

စားဖိုေဆာင်သီးှံစိုက်ေတာင်သူ 
များအေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးထွက်ရိှလာေသာ 
ဟင်းသီးဟင်းရက်     သီးှံများကို 
ဘားအံမိေပ ရှိ     ေဈးများတွင ်
ေဖာက်သည်ေပး၍     သွားေရာက ်
ေရာင်းချကပီး စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ 
စနစ်ေကာင်းများြဖင့ ်   စိုက်ပျိးထား 
ြခင်းြဖစ်ရာ    ယေနခူးဆွတ်  ယေန  
ေဈးကွက်ထဲေရာက်၍    သန်ရှင်း 
လတ်ဆတ်ပီး       ေဈးေကာင်းရသည့ ်
အတွက် စားဖိေုဆာင်သီးံှစိက်ုပျိးေရး
ေတာင်သူများ  ဝင်ေငွတိုးပီး အကျိး 
စီးပွားများ ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁

အမှတ်တရ ြမန်မာ့အသံ တက သိုလ်ေမာင်သုလ  င်

၁၉၄၆ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၅ ရက်ေနတွင်  စတင် 

တည်ေထာင်ခဲ့ေသာ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား 

သက်တမ်းမှာ စိန်ရတုတိုင်ခဲ့ပါပီ။ (၇၅) ှစ်တာကာလ 

အတွင်း ဂီတသမား၊ ုပ်ရှင်သမား၊ စာေရးဆရာများစွာ 

အပါအဝင် အုပညာရှင ်အေတာ်များများသည ်ြမန်မာ့ 

အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကားှင့်ပတ်သက်ပီး  အမှတ်တရ 

များစွာ ရှိခဲ့ကပါသည်။
စာေရးသသူည်လည်း ြမန်မာအ့သှံင့ပ်တ်သက်ပီး 

ဆယ်စုှစ်တစ်စုေကျာ်မ   ပါဝင်ရင်းှီးက မ်းဝင်ခဲ့ရာ 

အဆိုပါပုံရိပ်များသည် စာေရးသူအား အမှတ်တရများ 
ြဖစ်ေစခဲပ့ါသည်။ စာေရးသတူိုငယ်စ်က ြမန်မာအ့သကံ 
ေနစ်ထတ်ုလ င့ေ်သာ အစအီစ်များကိ ုတစိက်ုမတ်မတ် 
စွဲလမ်းစွာ နားဆင်ခဲ့ရပါသည်။ ြမန်မာ့အသံမှ ေနရက်၊  

အချန်ိအလိက်ု ထတ်ုလ င့ခ်ဲေ့သာ မဟာဂတီ၊ ကာလေပ ၊ 

ုပ်ရှင်ေတးဂီတအစီအစ်များ၊    လူငယ်ေတးသံ၊ 
သူလက်သံက  ၊   ပုံြပင်လက်ေဆာင်များသည်လည်း 
စတ်ိဝင်စားဖွယ် အစအီစ်များြဖစ်ပါသည်။ ထိအုထတွဲင် 
စာေရးသစူတ်ိအဝင်စားဆုံးအစအီစ်မှာ ဇာတ်လမ်းပမာ 

နားဆင်စရာှင့် အသံလ င့်ဇာတ်လမ်းထုတ်လ င့်သည့် 

အစီအစ်ပင် ြဖစ်ပါသည်။

နာမည်ရုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်များပါဝင်
ဇာတ်လမ်းပမာ နားဆင်စရာ အစီအစ်သည် 

အပတ်စ် အဂ   ါေနှင့် ကာသပေတးေန  ည ၇ နာရ ီ၁၅ 

မိနစ်တွင် ဇာတ်လမ်းအသစ်များအြဖစ် လ င့်တတ်ပီး 

ထိုဇာတ်လမ်းများကိုပင ်စေနှင့် တနဂ  ေွေန  မွန်းလွဲ 
၁၂ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် ြပန်ထုတ်လ င့်တတ်သည်။ ၎င်းမှာ 

မိနစ် ၂၀ စာ ဇာတ်လမ်းြဖစ်သည်။ အသံလ င့်ဇာတ်လမ်း 

မှာေတာ့ ၄၅ မိနစ်စာ ဇာတ်လမ်းြဖစ်ပီး အပတ်စ် စေနေန  

ည သတင်းများအပီး ၈ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင် လ င့်တတ် 

သည်။ ဇာတ်လမ်းပမာများတွင် သပ်ုေဆာင်များအြဖစ် 
တစ်ခါတစ်ရံ ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်များ ပါဝင်တတ်ေသာ ်

လည်း များေသာအားြဖင့ ်ြမန်မာအ့သဝံန်ထမ်းများကသာ 

သုပ်ေဆာင်တတ်ကသည်။ ၄၅ မိနစ်စာ အသံလ င့် 

ဇာတ်လမ်းကီးမှာေတာ့ အဓိကသုပ်ေဆာင်များတွင ်

နာမည်ရ     ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်များသာ    ပါဝင်တတ် 
ကသည်။

ထုိစ်က ေတးသံရှင်အသစ်များ ေမွးထုတ်ေပးရာ၊ 
ေတးသီချင်းအသစ်များ  ေပ ထွန်းရာ  က  တစ်ခု 

ြဖစ်သည့် ကာလေပ ေတးသီချင်းများအစီအစ်ကို 

တစ်ပတ်လ င် ှစ်ကိမ်ခန် ၊ တစ်နည်းအားြဖင့် တစ်ပတ် 
လ င်ှစ်ရက် ည ၈ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် ထတ်ုလ င့ေ်ပးေလ ့

ရှိသည်။ ထိုအစီအစ်တွင် ကာလေပ ေတးဂီတတီးဝိုင်း 
များက ေတးသခီျင်းသစ်များကိ ုထတ်ုလ င့ေ်ပးေလရိှ့သည်။ 

ထိုေတးသီချင်းသစ်များကိ ုထုတ်လ င့်ိုင်ရန် ေတးဂီတ 

ဝိုငး်အချိသည် ြမန်မာ့အသံစတူဒီယုိတွင်လည်းေကာင်း၊ 
အချိသည် ရန်ကုန်စတူဒီယိုတိုကဲ့သိုေသာ အြပင်တွင် 

လည်းေကာင်း ေတးသီချင်းများကိ ု ကိတင်အသံသွင်း 
ကရသည်။ အြပင်စတူဒီယိုတွင် အသံသွင်းခဲ့ပါက 

ရေီကာ်ဒါ တတ်ိေခွကီးများြဖင့ ်ြမန်မာအ့သဘံတ်ုအဖဲွသို 

တင်သွင်းကရသည်။ ြမန်မာ့အသံ ေတးသီချင်းစိစစ်ေရး 
ဘုတ်အဖွဲက  စိစစ်ခွင့်ြပပီးေသာ သီချင်းများကိုသာ 

ကာလေပ ေတးအစီအစ်မှ ထုတ်လ င့်ခွင့်ရသည်။ ထို
ထုတ်လ င့်ခွင့်ရသီချင်းများတွင ်  တစ်ကိမ်လ င့်ခွင့်ရှင့် 

အမဲတမ်းလ င့်ခွင့ ်ရဟူ၍ ေရးချယ်ေပးခဲ့ပီး တစ်ကိမ် 
လ င့်ခွင့်ရသီချင်းမှာ ထုိေနတွင် တစ်ကိမ်သာ လ င့်ခွင့်ရပီး 

အမဲတမ်းလ င့်ခွင့်ရသီချင်းကိုေတာ့ ဓာတ်ြပားရသီချင်း 
အြဖစ် ေခ ဆိုသတ်မှတ်ကာ ြမန်မာ့အသံက မကာခဏ 

ြပန်လည်လ င့်ထုတ်ေပးေလ့ရှိသည်။

ေတးဂီတ ပညာရှင်များ
ဇာတ်လမ်းပမာနားဆင်စရာှင့ ်အသလံ င့ဇ်ာတ်လမ်း 

များကိုေတာ့ အသံလ င့်ုံ၏ စတူဒီယိုများတွင်ပင် အသံ 
သွင်းယူရပီး   အသံသွင်းသည့်ေနတွင ် သုပ်ေဆာင်မည့ ်

သူများကို   စုံညီဖိတ်ကားပီး   ထုတ်လုပ်သူများက 

တစ်ေနတည်းအပီး အသသွံင်းယူကသည်။ ထတ်ုလ င့မ်ည့ ်
ဇာတ်လမ်းများအား ထတ်ုေဝပီးဝတ ၊ မဂ ဇင်းများမှ ဇာတ် 
လမ်းများကိ ုြပန်ပီးဇာတ် န်းခွဲ၍လည်းေကာင်း၊ ြပင်ပမှ 

ေပးပိုလာေသာ ဝတ ဇာတ်လမ်းများကို ဇာတ် န်းခွဲ၍ 

လည်းေကာင်း အသံသွင်းကြခင်းြဖစ်သည်။ သုပ်ေဆာင် 

များှင့် အသံသွင်းြခင်းသည ်ထိုေနတွင်   ဇာတ်ဝင်ခန်း 
တီးလုံး၊ ေတးသခီျင်းထည့သွ်င်းြခင်း အပါအဝင် တည်းြဖတ် 
ြခင်းကုိပါ အပီးအြပတ်နီးနီး စုေပါင်းြပလုပ်ကြခင်း ြဖစ်သည်။ 

တစ်ခါတစ်ရ ံ၄၅ မနိစ်စာ ဇာတ်လမ်းကိပုင် တစ်ေနကန်ုနီးနီး 

အသသွံင်းယူကရသည်။ ထိလုပ်ုေဆာင်ချက်များကိ ုစာေရး 
သူ ထဲထဲဝင်ဝင်သိရှိခွင့်၊ ေလ့လာခွင့်၊ ကိုယ်တိုင်ပါဝင်လုပ ်

ေဆာင်ခွင့ရ်ခဲသ့ည်မှာလည်း ထိစု်ကာလက စာေရးသအူား 
ကူညီေထာက်ပံ့ခဲ့သ ူ ြမန်မာ့အသံဝန်ထမ်းများ၊    ြမန်မာ့  

ုပ်ြမင်သံကားဝန်ထမ်းများအပါအဝင် ေတးဂီတပညာရှင် 

များ၏ ေကျးဇူးေကာင့ ်ြဖစ်ပါသည်။
ထုိစ်ကဆုိသည်ကား၊ တစ်နည်းအားြဖင့် စာေရးသူ 

အတွက် ြမန်မာ့အသံှင့်ပတ်သက်ပီး  အမှတ်တရများ 
စတင်ခ့ဲသည့်အချန်ိကား ၁၉၇၄ ခုှစ်၊ ၁၉၇၅ ခုှစ် ကာလ 

ဝန်းကျင်က စတင်သည်ဟုဆိုရမည ်ြဖစ်ပါသည်။

စပီးေြပာရလ င် ၁၉၇၃-၁၉၇၄ ခုှစ် စာသင်ှစ် 
ကာလက ြဖစ်သည်။ စာေရးသ ူဆယ်တန်းေရာက်သည့အ်ခါ 

မဂ  လာဒုံကေန စမ်းေချာင်း အထက (၁) သို မိဘများက 
ေြပာင်းေရ ေပးခဲသ့ည်။ ဆယ်တန်းတွင် ေအာင်မှတ်ေကာင်း 

ေအာင်ဆိုေသာ ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်ြဖစ်သည်။ အထက(၁) 

စမ်းေချာင်းသည ်ြမန်မာ့အသ ံတည်ရှိရာေနရာ၏ ေတာင် 
ဘက်တွင် ရိှသည်။ မဘိများက မည်သည့ရ်ည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်
အဆုိပါေကျာင်းသုိ   ေြပာင်းေရ ေပးခ့ဲသည်ြဖစ်ေစ   စာေရးသူ 
အတွက်ေတာ့    ငယ်စ်ကပင ်    စွဲလမ်းြမတ်ိုးခဲ့ရေသာ 

အစီအစ်များ  ထုတ်လ င့်ရာ ြမန်မာ့အသံအနီးသို ေြပာင်း 

ေရ ခွင့်ရသြဖင့ ်လွန်စွာေကျနပ်မိသည်။ ထိုစ်က ြမန်မာ့ 

အသအံေဆာက်အအုသံည် ြမန်မာအ့သဝံင်း ေြမာက်ဘက်ရိှ 
ှစ်ထပ်အေဆာက်အအုံေဟာင်းမ သာ   ရှိေသးသည်။ 

ေဖျာ်ေြဖြခင်း၊ ပညာေပးြခင်း၊ ြပန်ကားေပးြခင်း အစီအစ် 

များကို ထုတ်လ င့်ေပးခဲ့သည့ ်ြမန်မာ့အသံသည် ထိုစ်က 
ြပည်သူများ၏ အသည်းစဲွဌာနတစ်ခုြဖစ်ခ့ဲသည်။ ထုိအေဆာက် 

အအုံလမ်းေပ တွင် စိုက်ထူထားသည့် အသံလ င့်တာဝါ 
တိုင်ေပ ၌ ေရးချတိ်ထားသည့် “ြပည်သူအတွက် ြမန်မာ့ 

အသံ”ဟူသည့် အနီေရာင်စာလုံးြဖင့်   ေဆာင်ပုဒ်သည ်

ညဘက်တွင ်အလွန်ထင်ရှားစွာ ေတွြမင်ိုင်သည်။

အိပ်မက်များ မက်ခဲ့
ထိစု်ကပင် အသလံ င့အ်စအီစ်များကိ ု စတ်ိဝင်စား 

သြဖင့ ်ြမန်မာအ့သတွံင်  ဝင်ေရာက်ေလလ့ာခွင့၊်  ဝင်ေရာက် 

အလုပ်လုပ်ကိုင်ခွင့်ရရန ်     အိပ်မက်များ       မက်ခဲ့သည်။ 

ဆယ်တန်းေကျာင်းသားဘဝ ေကျာင်းတက်စ် စာေပဗမိာန် 

ပုိှံပ်တိက်ုေရှ (ဟသံာဝတအီဝိင်ုးအနီး) ဟသံာဝတမှီတ်တိင်ု 
တွင် ကားမှတ်တိင်ု၌  လိင်ုးကားေပ က ဆင်းပီး ေကျာင်းသို 

သွားရန်နီးေသာ်လည်း ြမန်မာအ့သေံရှက ြဖတ်ေလ ာက်ပီး 

ြမန်မာ့အသံဝင်းအတွင်း  လှမ်းကည့်ေလ့လာချင်သြဖင့ ်
ထုိစ်က ‘လုိင်းေပါက’် မှတ်တုိင်၊ ‘လိပ်ခုံး’ မှတ်တုိင်လည်း 

ေခ သည့် (ယခု ေဆးတက သိုလ် - ၁ ေရှ) မှတ်တိုင်တွင်  
ဆင်းပီး ြမန်မာ့အသံအေရှ ြဖတ်ေလ ာက်ပီးမှ ေကျာင်းသုိ 

သွားေလ့ရှိသည်။      (လိပ်ခုံးမှတ်တိုင်ဟုေခ ကြခင်းမှာ 

ေဆးတက သုိလ်- ၁ ေရှမျက်ှာစာ၊ ေရာင်စံုငါးကင်းကွက် 
များြဖင့် တည်ေဆာက်ထားသည့် လိပ်ခုံးသဏ ာန်  နားေန 

ေဆာင်ကီးတစ်ခု ရိှေနေသာေကာင့် ြဖစ်သည်။ ယခုေတာ ့
ထိုလိပ်ခုံးနားေနေဆာင်ကီး မရှိေတာ့ပီ။)

စာေရးသ ူ၁၉၇၄ ခုှစ်တွင် ဆယ်တန်းေအာင်ေတာ့  

ြမန်မာအ့သခံေရဇေီကာင့ ်ပဇွုန်ေတာင်ဘက်တွင် ဖွင့ေ်သာ 
စာေပ၊ ဂီတ  သင်တန်းတစ်ခုကို  တက်ြဖစ်သည်။  ထို 

သင်တန်းတွင်ပင ်   ဂီတစာဆို   ေမာင်ေမာင်သစ်လွင်ှင့ ်
စတင်ေတွဆုံခဲ့သည်။ သင်တန်းတက်ရင်းှင့်ပင် ၎င်း၏ 

ကာလေပ တီးဝိုင်းတွင် သီချင်းဆိုရန်  အခွင့်အလမ်း 

ရခဲ့သည်။ ကာလေပ တီးဝိုင်းတစ်ဝိုင်း   ြမန်မာ့အသံတွင် 
သီဆိုအသံသွင်းမည်ဆိုပါက   ဦးစွာ သီဆိုမည့်သီချင်း 
စာသားများကိ ုြမန်မာအ့သဘံတ်ုအဖဲွသိုတင်ရသည်။ ဘတ်ု 
အဖွဲက ြပန်ကျမှသာ သီချင်းတိုက်၊ သီချင်းသွင်းြခင်းကို 

လပ်ုရသည်။ ထိစု်က ကာလေပ  တီးဝိင်ုးတစ်ဝိင်ုးအတွက် 

အနည်းဆံုး ၁၀ ပဒ်ုခန် အသသွံင်းရန် ြပင်ဆင်ကရသည်။ 

ထိုအချနိ်က ြမန်မာ့အသံတွင်   အသံသွင်းရမည်ဆို၍ 

လည်းေကာင်း၊ ပထမဦးဆုံးကာလေပ သီချင်းကိ ုသီဆို

ခွင့်ရမည်ြဖစ်၍လည်းေကာင်း    စာေရးသ ူစိတ်လ ပ်ရှား 

ခဲ့မိသည်။ သီချင်းတိုက်ြခင်း၌ စ ရားဆရာ၏အိမ ်ဒါမှ 
မဟတ်ု စ ရားရိှေသာ အမ်ိတစ်အမ်ိတွင် ြပလပ်ုကသည်။

၎င်းေနာက် ြမန်မာ့အသံက ရက်ချနိ်းေပးေသာ 

တစ်ရက်တွင်        ြမန်မာအ့သ၌ံ    တစ်ေနကန်ုစတ်ိကိက် 

ရသည်အထိ  အသံသွင်းကရသည်။  စာေရးသူှင့်အတူ 

တီးဝိုင်း၌   အသံသွင်းသူများတွင ်   ယေနနာမည်ေကျာ ်

ေတးသံရှင ်အယ်လ်ခွန်းရီလည်း ပါဝင်ခဲ့သည်ကို ေတွရ 
သည်။ ထိစု်က အယ်လ်ခွန်းရသီည် ‘ေမာင်ေမာင့သ်ေဘာ’ 

အမည်ရှ ိ   သီချင်းြဖင့ ်  ဓာတ်ြပားရသွားခဲ့ေသာ်လည်း 

စာေရးသမှူာ ဓာတ်ြပားမရခဲ။့ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ စာေရးသ ူ
၏ဘဝတွင် အိပ်မက်မက်ခ့ဲဖူးေသာ ြမန်မာ့အသံသုိ   ေရာက်ရိှ 
ေလလ့ာအသသွံင်းခွင့ရ်ရိှခဲသ့ြဖင့ ်လွန်စွာေကျနပ်ရသည်။

ဂီတမိတ်ေဆွေကာင်းများ

စာေရးသူသည် ငယ်စ်ကပင် စာေပ၊ ဂီတတွင ်

ဝါသနာထုံခဲ့သည်ြဖစ်ရာ စာေပများလည်း ေရးသားလာ 
ခဲရ့ာမှ ၁၉၇၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၂၅ ရက်ေနထတ်ု ေကးမု ံ
သတင်းစာတွင် “သုပ်ပျက်ယ်ေကျးမ  တုိက်ဖျက်ေရး’’ 

အမည်ရှိ ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ် ေဖာ်ြပခံရပီးေနာက ်စာေပ 

ေလာကသို စတင်ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ ဆက်လက်၍ ဂီတ 

ဘက်တွင်လည်း မဟာဂီတဘက်ကိုေလ့လာခဲ့ပီး ကိး 
သ ီချင်း၊ ပတ်ပျိး စသည်တိုကိ ုသင်ယေူလက့ျင့သ်ဆီိခုဲသ့ည်။ 

ထိုအချနိ်တွင် ဂီတမိတ်ေဆွများှင့်လည်း     ေတွဆုံခဲ့ 

ရသည်။ ထုိအထဲတွင် မဟာဂီတအဆုိဘက်တွင် က မ်းကျင် 

သူ စာေရးဆရာလည်းြဖစ်၊ ေတးသံရှင်လည်းြဖစ်သည့် 

တက သိလ်ုဆန်းတင့်ိင်ုှင့ ်           ေရ ကူနန်းဲွဲွတုိသည် 
စာေရးသူ၏  ဂီတမိတ်ေဆွေကာင်းများ ြဖစ်ခဲ့သည်။ 

စာေရးဆရာ၊ ေတးသရှံင် တက သိလ်ုဆန်းတင့်ိင်ုဆိလု င် 

ေနာင်  စာေရးသူ စာေပစင်ြမင့်သို တက်လှမ်းရာတွင ်

များစွာအေထာက်အကူေပးခဲ့သ ူြဖစ်သည်။

စာေရးသူသည် ကာလေပ ေတး၊ မဟာဂီတ  ေတး 
များ ြမန်မာ့အသံတွင် အသံလ င့်ခွင့်ရရန် ကိးစားခဲ့ပီး 

ေနာက် လူငယ်ေတးသံက  တွင်   သီချင်းသစ်များ 
ေရးသားတင်ဆက်ိင်ုရန် ထပ်မံကိးစားခ့ဲသည်။ ၁၉၇၄-

၁၉၇၅ ကာလများသည်    လမ်းစ်ပါတီေခတ်ြဖစ်ပီး 

ထုိေခတ်တွင် ေခတ်လူငယ်၊ ေရှေဆာင်လူငယ်၊ လမ်းစ် 
လငူယ်ဟ၍ူ အသက်အရယ်အလိက်ု လငူယ်အဖဲွအစည်း 

များကို ဖွဲစည်းေပးခဲ့ပီး အစိုးရလူငယ်ြပစုပျိးေထာင ်
ေရးလုပ်ငန်းများကို ြပလုပ်ေပးခဲ့သည်။ ထိုအထဲတွင် 

ြမန်မာ့အသံမ ှလူငယ်ေတးသံများ ထုတ်လ င့်ေပးခဲ့သည့် 

အစအီစ်လည်း ပါဝင်ခဲရ့ာ စာေရးသအူေနြဖင့ ်မဂ  လာဒု ံ
မိနယ် လမ်းစ်လူငယ်အဖွဲ လူကီးများှင့်တိုင်ပင်၍ 

လူငယ်ေတးသီချင်းများ   ေရးသားထုတ်လ င့်ရန်စီစ်ခဲ့ 
သည်။ ထိုအတ ူ       တက သုိလ်ေကျာင်းသားဘဝ ၁၉၇၅ 

- ၁၉၇၆ ခုှစ်များတွင်လည်း     ရန်ကုန်ဝိဇ ာှင့်သိပ ံ 

တက သိုလ် လမ်းစ်လူငယ်အဖွဲကိုယ်စား ေတးသီချင်း 

အသစ်များကိ ုေရးသားေပးခဲ့သည်။
ထိသုို ေရးသားေပးခဲေ့သာ လငူယ်ေတးသခီျင်းများ 

ကို ထိုစ်က လမ်းစ်ပါတီ  ဂီတတီးဝိုင်းအေြခစိုက်ရာ 

ရန်ကန်ုတက သိလ်ုလမ်းဆုရိှံ    ေနာင် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး 

ဌာနလက်ေအာက်  ေရာက်ရှိလာမည့်   ချင်းေချာင်း 
နန်းေတာ်တွင် သီချင်းတိုက်ကရသည်။ ထိုသို သီချင်း 

တိက်ုေပးစ် သခီျင်းသစံ်များကိ ုေနရာချ ြပြပင်ေပးေသာ 

စ ရား (ဦး)ေကျာ်ေဇာေလးှင့ ်ေတးအဆိမုျားကိ ုေနရာချ 

သွန်သင်ေပးေသာ ဦးလှဦး၊   အဆိေုတာ်မာသ၊ီ အဆိေုတာ် 

(ေဒ  )ွန်ွန်စန်ိတိုကိ ုယေနတိင်ု အမှတ်ရေနမသိည်။ 
ထိအုချန်ိက မိနယ်ှင့ ်တက သိလ်ုအတွက် လငူယ်သခီျင်း 

၁၂ ပဒ်ုစလုံးကိ ုစာေရးသတူစ်ဦးတည်းက ေရးစပ်ေပးခဲ့ပီး 
အဖွဲှစ်ဖွဲက အချနိ်ကာလြခား၍ ြမန်မာ့အသ ံစတူဒီယို 
ကီးတွင ်စ ရားေကျာ်ေဇာေလးတီးဝိုင်းြဖင့ ်အသံသွင်း 
ယူခဲ့ကသည်။ ကံအားေလျာ်စွာ စာေရးသူ၏ သီချင်း 

အားလုံး  တစ်ကိမ်လ င့်ခွင့်ရြခင်းှင့်အတ ူအချိသီချင်း 
များမှာ ဓာတ်ြပားရခဲ့သည်။          စာမျက်ှာ ၉ သို 

သုပ်ေဆာင်များှင့် အသံသွင်းြခင်းသည် ထိုေနတွင် ဇာတ်ဝင်ခန်း တီးလုံး၊ ေတးသီချင်းထည့်သွင်းြခင်း 
အပါအဝင် တည်းြဖတ်ြခင်းကိုပါ  အပီးအြပတ်နီးနီး  စုေပါင်းြပလုပ်ကြခင်း  ြဖစ်သည်။   တစ်ခါတစ်ရံ 
၄၅ မနိစ်စာ ဇာတ်လမ်းကိပုင်  တစ်ေနကန်ုနီးနီး အသသွံင်းယူကရသည်။ ထိလုပ်ုေဆာင်ချက်များကိ ုစာေရးသ ူ
ထထဲဝဲင်ဝင်သရိှိခွင့၊် ေလလ့ာခွင့၊် ကိယ်ုတိင်ု ပါဝင်လပ်ုေဆာင်ခွင့ရ်ခဲသ့ည်မှာလည်း ထိစု်ကာလက စာေရးသအူား 
ကညူေီထာက်ပံခ့ဲသ့ ူြမန်မာအ့သံဝန်ထမ်းများ၊  ြမန်မာ့ပ်ုြမင်သံကားဝန်ထမ်းများအပါအဝင်  ေတးဂတီပညာရှင် 
များ၏ ေကျးဇူးေကာင့်ြဖစ်။



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊   ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၈ မှ
တကယ်ေတာ ့စာေရးသ၏ူ တက သိလ်ုေကျာင်းသား 

ဘဝတွင် ေကျာင်းတက်ေနစ် အေှာင့အ်ယှက်မျိးစုံကံရ 
သည်။ ၁၉၇၄ ခှုစ်တွင် ရန်ကန်ုမိရိှ စက်ုအံချိမှ အလပ်ု 
သမားများ ဆူပူမ လုပ်ပီး လမ်းေပ တက်လာကသြဖင့ ်

တက သိုလ်ကို ေခတ ပိတ်လိုက်ရသည်။ ထိုြပင် ၁၉၇၄ 
ခှုစ် ှစ်ကန်ုပိင်ုးှင့ ်၁၉၇၅ ခှုစ် ှစ်ဆန်းပိင်ုးတွင် ဦးသန်  

အေရးအခင်း၊ ၁၉၇၆ ခုှစ်တွင် သခင်ကိုယ်ေတာ်မ  င်း 
အေရးအခင်းများ ြဖစ်ပွားခ့ဲပီး တက သုိလ်ကုိ မကာခဏ 
ပတ်ိခဲရ့သည်။ အချိစာသင်ှစ်၏ အတန်းတင်စာေမးပဲွကိ ု

ပင်  မိမိတိုမိနယ်များတွင်    ြပန်ေြဖခဲ့ကရသည်။ 
တက သိလ်ုေကျာင်း တက်ရမည့ေ်နများထက် အမ်ိမှာေနရ 

သည့်ရက်က ပိုများခဲ့သည်။ 

အသံလ င့်ဇာတ်လမ်း

သိုေသာ် အိမ်မှာေနရင်းြဖင့်လည်း ေရဒီယိုမှ ထုတ် 
လ င့်ေသာ အသံလ င့်အစီအစ်များကို နားေထာင်ြဖစ်ခဲ့ 
သည်။ ထိုအထဲတွင ်စာေရးသူ၏အကိက်ဆုံးအစီအစ ်

ြဖစ်သည့ ်    အသံလ င့်ဇာတ်လမ်းအစီအစ်များထဲတွင ်

“ကိုးပွင့်ဖူးစာ”၊  “လထွက်ကေလးကိုတဲ ့ ြမင်းေပ တင်”၊  

“ဦးေပါင်းစင်းှင့ြ်မင်းညိရှင်”၊ “အပ်ုမျက်ှာ ပန်းမျက်ှာ”   

စေသာ အသလံ င့ဇ်ာတ်လမ်းတိုသည် စာေရးသ၏ူအကိက် 
များထတွဲင် ပါဝင်ခဲသ့ည်။ ဇာတ်လမ်းများတွင် ပါဝင်သပ်ု 

ေဆာင်သူများအနက ်ြမန်မာ့အသံဝန်ထမ်းများြဖစ်သည့်   
ြမန်မာအ့သ ံ ဦးေဇာ်ဝင်း၊ စ ရား ဦးေအာင်ခင်၊ ြမန်မာအ့သ ံ
ေဒ သန်းှစ်၊  ေဒ ြမှစ်တုိ၏အသံများကုိ  စဲွမက်ခ့ဲသည်။ 

ထိုစ်က နာမည်ကီး ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်များှင့်အပိင ်

သုပ်ေဆာင်ိုင်ကသူများြဖစ်သည်။

၎င်းကို စာေရးသူ အားကျလာေသာအခါ ေရဒီယို 
ဇာတ်လမ်းေရးသားပီး အသံလ င့်ုံသို ေပးပိုခဲ့သည်။ 

တက သိုလ်ေကျာင်းအပီး   ြမန်မာ့အသံှင့ ်  ေခတ  

အဆက်ြပတ်သွားခဲ့ေသာ်လည်း စာေရးသ ူ၁၉၇၈ ခုှစ် 

အလုပ်ခွင်ဝင်ေသာအချနိ်၌ အသံလ င့်ဇာတ်လမ်းများကိ ု

အေကာင်းြပထပ်မေံရာက်ရိှခွင့ ်ကံခဲသ့ည်။ စာေရးသ၏ူ 
ဝတ ဇာတ်လမ်းကိ ုေရးချယ်ခဲသ့ြဖင့ ်ကိယ်ုတိင်ုအသလံ င့် 

ဇာတ် န်းေရးေပးိင်ုက ေရးေပးရန် ဆက်သွယ်လာသြဖင့ ်

ြမန်မာအ့သသံို ဝမ်းပန်းတသာပင် သွားေရာက်ပီး ေရးေပး 
ခဲသ့ည်။ ထိအုချန်ိမှစပီး ြမန်မာ့အသံသုိ သွားေရာက်အသ ံ

သွင်းခွင့် ြပန်လည်ရရှိခဲ့သည်။
ြမန်မာ့အသံဇာတ်လမ်း  အသံသွင်းရန် ြမန်မာ့ 

အသသံို ေရာက်ရိှအသသွံင်းစ် ကီးကပ်မည့သ်မှူာ ြမန်မာ ့

အသံ ဦးေဇာ်ဝင်း ြဖစ်သည်ကုိ စာေရးသ ူဦးစွာေတွလုိက် 

ရသည်။ စာေရးသ ူလမူြမင်ရခင်ကပင် အထူးေလးစားရသ ူ

ြဖစ်သြဖင့ ်ေကျနပ်ဝမ်းသာခဲ့ရသည်။ ေနာက်ဇာတ်လမ်း 
တစ်ပုဒ် ထပ်မံအသံသွင်းစ်မှာလည်း ထုတ်လုပ်သူမှာ 

ြမန်မာအ့သ ံဦးေဇာ်ဝင်းပင်ြဖစ်ရာ မလူကပင် ရင်းီှးပီးသ ူ

ြဖစ်သြဖင့ ်စာေရးသူ၏ ပိုးကိ ု  မသတ်ိုင်ေသာေကာင့ ်

ကိယ်ုတိင်ုပါဝင်သပ်ုေဆာင်ခွင့အ်တွက် ေတာင်းဆိုကည့ ်

မသိည်။ ထိအုခါ ဆရာ ဦးေဇာ်ဝင်းက ချက်ချင်း “ရတာေပါ ့
အမဲတမ်း ြမန်မာ့အသံဝန်ထမ်းချည်းဆိုေတာ ့အြပင်လူ၊  

ပီးေတာ ့စာေရးဆရာကိုယ်တိုင်ဆိုေတာ ့ပိုေကာင်းတာ 

ေပါ့” ဆိုပီး အသံလ င့်ဇာတ် န်းေကာ်ပီတစ်စုံေပးကာ 

အသံသွင်းခန်းမထဲသို ပိုလိုက်ေလေတာ့သည်။ စစချင်း 

အသံသွင်းေတာ ့ စာေရးသူက   အသံတုန်၊    လက်တုန်၊  
အသံက      ကျားလိုက်သလိ ု    ြမန်လိုက်သည့်ြဖစ်ြခင်း။ 
တစ်ကမ်ိ၊  ှစ်ကိမ် အသံြပန်သွင်းေတာ့လည်း သည်အတုိင်း 

မေြပာင်းလဲ။ သည်ေတာ့  ဆရာ ဦးေဇာ်ဝင်းေဘးနားက 
သအူချိက “ြဖစ်ပါမ့လား ဆရာ သူအသကံ ရမယ်လိုမထင် 

ဘူး ြမန်ေနတယ်”ဟု ဆိုလာသည်။ သည်ေတာ့ ဆရာ 
ဦးေဇာ်ဝင်းက ဘာြပန်ေြပာလိက်ုတယ် ထင်ပါသလ။ဲ “အစ 
ေတာ ့ဒီလုိပဲေပါ့ဗျာ ေကာင်ေလးက အသံ tone ေကာင်းပါ 

တယ်၊   နည်းနည်းြမန်တာေလးပါ ြပင်လိုရပါတယ်”ဟု 
ဆိခုဲသ့ည်။ တကယ်ေတာ ့စာေရးသအူား ပယ်ပယ်နယ်နယ် 

ေဝဖန်ေနကသည်ကို အသံသွင်းခန်းထဲမှ မကားရပါ။ 
မှန်သာြခားသည့် ထုတ်လုပ်မှးခန်းထဲတွင် စာေရးသူ၏ 
မိတ်ေဆွရှိေန၍သာ   ြပန်ကားခဲ့ရြခင်း   ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလးစားအားကျခဲ့ရကျိးနပ်ခဲ့ရေသာ ဆရာ   ြမန်မာ့အသ ံ

ဦးေဇာ်ဝင်းရယ်ပါ။

၁၉၈၆ ခုှစ်တွင်   ထုတ်လ င့်ပီးေသာ    ၄၅ မိနစ်စာ 
စာေရးသူ၏   အသံလ င့်ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်အား    ုပ်ြမင ်

သံကားဇာတ်လမ်း  ိုက်ကူးေပးရန ်   ုပ်ြမင်သံကားမ ှ
တာဝန်ရိှသကူ ကမ်းလှမ်းလာခဲသ့ည်။ ထိအုခါ အေတွအကံ 
သစ်တစ်ခုရရှိမည့ ်အေရးအတွက ်အားရဝမ်းသာြဖစ်ခဲ့ပီး 

ဇာတ်လမ်းိုက်ကူးရန ်စီစ်ပါေတာ့သည်။

အသံလ င့်ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်

တကယ်ေတာ့   ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ ်

ိုက်ရန ်      အသံလ င့်ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ ်     အသံသွင်း 

သေလာက ်  မလွယ်ကူသည်ကေတာ ့   အမှန်ြဖစ်သည်။ 

ိုက်ကူးေရး ကင်မရာအဖွဲ၊ အသံသွင်းအဖွဲ အစုံအလင်ကို 
ြမန်မာ့ပ်ုြမင်သံကားက ထတ်ုေပး၊ စစီ်ေပးမည်ြဖစ်ေသာ် 

ေကျးလက်ေဒသအေြခခံ   စာမတတ်သူပေပျာက်ေရး 
ဂဏ်ုြပဇာတ်လမ်း၊ သည်ေတာ ့ နယ်ထွက်ိက်ုမှ ပိအုဆင် 

ေြပမည်။          ထိအုချန်ိတွင်          မတ်ိေဆတွစ်ဦးကလည်း 
လက်ပံတန်းမိ           ဗဟုိစုိက်ပျိးေရးသုေတသန ခံတွင် 
မန်ေနဂျာြဖစ်ေနသည်။ သူနာမည်က ဦးတင်ေမာင်ဗိုလ်။ 

လှမ်းဆက်သွယ်ကည့သ်ည်။         စိက်ုပျိးေရးသေုတသန 
ခတွံင် ိက်ုကွင်းတည်ချင်လိုဟေူသာ   ေတာင်းဆိခုျက်ြဖင့ ်  

သူကလည်း လ  က်လ  က်လှဲလှဲပင် ကူညီမည်ဟုဆိုသည်။ 

သူကလည်း ေခသူမဟုတ်။ အုပညာပိုးရှိသူ  ြဖစ်သည်။   

စားေရးေသာက်ေရး၊   ေနေရးထိုင်ေရးကအစ   တာဝန် 

ယူမည်ဟ ု ဆိုသည်။     အဆင်ေြပပီ။     ကျန်တဲ့ဇာတ်ပို 

ဇာတ်ရန်များ         ရန်ကုန်က    ေခ ဆိုစရာမလိုေတာ့။ 
ခံမန်ေနဂျာ   ဦးတင်ေမာင်ဗုိလ်ှင့်  စုိက်ပျိးေရးဝန်ထမ်း၊ 
ပီးေတာ့အနီးအနားက     ေကျးရာသ ူ     ေကျးရာသား 

ေတွပဲေပါ့။

ထိစု်က ပ်ုြမင်သံကား  န်ကားေရးမှး(ပ်ုြမင်)
မှာ ဦးကိုကိုကီး (ကိုကီး-ုပ်ြမင)် ြဖစ်သည်။  န်ကား 

ေရးမှးက လက်ပတံန်းိက်ုကူးေရးအတွက် ကင်မရာဆရာ 
ဦးတင်ေမာင် ေခါင်းေဆာင်ေသာအဖဲွကုိ ုိက်ကူးေရးပစ ည်း၊ 
အသံဖမ်းပစ ည်းအစံုှင့်အတူ ထည့်ေပးလုိက်သည်။ ုိက်ကူး  

ေရးကာလမှာ  တစ်ပတ်ေကျာ်ြဖင့် ေအာင်ြမင်စွာ ုိက်ကူး 
ပီးစီးပီးေနာက် ရန်ကုန်သုိ ြပန်ေရာက်လာခဲ့ကသည်။

ေနာက်ခံဇာတ်ဝင်သီချင်း

ိုက်ကူးေရးလုပ်ငန်းပီးေတာ့ မူလှစ်ထပ်အသံ 
လ င့်ုေံဟာင်း ေတာင်ဘက်တွင် တည်ေဆာက်ပီးစီးေနပ ီ

ြဖစ်ေသာ ုပ်ြမင်သံကားအေဆာက်အအုံအသစ ်အေပ  
ထပ်တွင် ဇာတ်လမ်း၊ ဇာတ်ကားတည်းြဖတ်ြခင်းကိ ုလပ်ုရ 

သည်။ တစ်ပိင်တည်းတွင်ပင ်ေနာက်ခံဇာတ်ဝင်သီချင်း 
ကိ ုအေဆာက်အအုေံအာက်ထပ်  စတဒူယီိခုန်းမကီးတွင် 

ပေလးဘိွင်းေတးဂတီအဖဲွှင့ ်အသသွံင်းကသည်။ ထိစု် 

က တီးဝိင်ုးအဖဲွ၏ စ ရားဆရာမှာ စ ရား တင်ဦးေသာင်း 
ြဖစ်သည်။ သီချင်းကို စာေရးဆရာ၊ ဂီတစာဆိုလည်းြဖစ်၊ 

ထိစု်က ြမန်မာအ့သဝံန်ထမ်းလည်းြဖစ်သည့ ်ဦးေစာလွင် 
(တက သိလ်ု-ေစာေ)ွက ေရးစပ်ေပးခဲ့ပီး စာေရးသကူိယ်ု 

တိုင်ပင ် သီဆိုခဲ့သည်။အဆိုပါ ဇာတ်လမ်းကိ ုထုတ်လုပ် 

ေပးသူမှာ   ကိုစန်းေအာင ်  (ေနာင်တွင် “ေမာင့်မူပိုင်ရှင”် 

ုပ်ရှင်ဒါိုက်တာ) ြဖစ်သည်။

ထိုုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းသည ်  ေအာင်ြမင်ခဲ ့
သည်ဟု ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။   မကာခဏ   ြပန်လည ်

ထုတ်လ င့်ေပးသည်ကိ ုေတွရသည်။ 

၁၉၈၇ ခုှစ် ေနာက်ပုိင်းတွင် စာေရးသူ သတင်းှင့် 

စာနယ်ဇင်းလုပ်ငန်းသို ေြပာင်းေရ ခဲ့ပီးေနာက် ြမန်မာ့ 

အသှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကားှင့ ်  အဆက်အသွယ်ြပတ်ခဲသ့ည်။ 
အလပ်ုမအားလပ်၍လည်းပါသလိ ု၁၉၈၈ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုး 

ြမန်မာအ့သမှံ မတ်ိေဆမွျားလည်း အလပ်ုမှ အနားယသွူား 

က၍လည်း ပါသည်။

မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ    ၁၉၇၄   ခုှစ်မှ  ၁၉၈၇   ခုှစ် 

၁၀ ှစ်ေကျာ်ကာလအတွင်း ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင ်
သံကားတွင ်  ပါဝင်လ ပ်ရှားခဲ့ပုံများသည ်   ယေနတိုင ်

အမှတ်တရြဖစ်ေနဆ ဲြဖစ်သည်။  အထူးသြဖင့ ် ြမန်မာအ့သ ံ

ှင့ ်ပ်ုြမင်သံကားတွင် အသလံ င့်ိင်ုေရး၊   ဇာတ်လမ်းများ 

ထတ်ုလ င့်ိင်ုေရး ကညူပီံပ့ိုးကေသာ သင်ဆရာ၊ ြမင်ဆရာ၊ 

ကားဆရာများကိ ု  စာေရးသ ူ   ရင်ထ၊ဲ   ှလံုးသားထဲတွင် 
ယေနတိုင် ထာဝရအမှတ်တရရှိေနဆဲ ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။       ။

ဝတ ၊ ဇာတ် န်းပုဒ်ေရ ၂၀ ခန်

ေနာက်ပိင်ုးမှာေတာ ့စာေရးသေူရးသားခဲေ့သာ ဝတ ၊ 

ဇာတ် န်းပုဒ်ေရ ၂၀ ခန်ကို ဇာတ်လမ်းပမာ၊ အသံလ င့် 
ဇာတ်လမ်းများအြဖစ် ထုတ်လ င့်ိုင်ခဲ့ပီး ၁၀ ပုဒ်ေကျာ်ခန်  
တွင် ကိယ်ုတိင်ုပါဝင်သပ်ုေဆာင်ခွင့ ်ရခဲပ့ါသည်။ ထိစု်က 
အသလံ င့ဇ်ာတ်လမ်းများ အသသွံင်းစ် ေဘးနားက လိက်ုပါ 

ကညူေီပးခဲသ့မှူာ စာေရးဆရာ ချမ်းြမေအာင် (ေခ ) စာေရး 

ဆရာ ဒိုးဒိုးေဒါက် ြဖစ်သည်။
ထိကုာလတွင် ြမန်မာအ့သ ံအသလံ င့ပ်ိင်ုးဝန်ထမ်းများ 

ြဖစ်ေသာ    ဆရာ    ြမန်မာ့အသ ံ   ဦးေဇာ်ဝင်း၊   စ ရား 

ဦးေအာင်ခင်၊ စာေရးဆရာမကီး ေရ ကူေမှင်း၊ ထိုစ်က 

 န်ကားေရးမှးချပ် ြမန်မာ့အသံ ဦးေကျာ်မင်း၊  န်ကား 

ေရးမှး ဦးကိကုိေုထွး၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ြမန်မာအ့သ ံ
ဦးေကျာ်ဦး၊ ေဒ သ ာခင်၊ ဦးတင်လှ၊ ေဒ ရတနာ၊ ေဒ ခင် 

မာလာထွန်း၊ ေဒ စန်းစန်းယ်၊ ြမန်မာ့အသ ံဦးေကျာ်ြမင့ ်
(စာေရးဆရာ ေကျာ်ဖုန်းြမင့်- ဓာတုေဗဒ)၊ ြမန်မာ့အသံသိန်းဟန် 

စသတူိုအြပင် ေနာက်ပိင်ုးတွင် မတ်ိေဆရွင်း၊ ညအီစ်ကိရုင်း 

သဖွယ်ြဖစ်သွားေသာ ဦးေစာလွင်(တက သိုလ် ေစာေွ) 
တုိသည် စာေရးသ ူြမန်မာ့အသံသုိေရာက်ရိှရန်၊ အသံသွင်း 

အသံလ င့်ခွင့်ရရိှရန် ကူညီပ့ံပုိးခ့ဲေသာ ြမင်ဆရာ၊ သင်ဆရာ 
များြဖစ်ခဲ့ပီး အဆိပုါဆရာ ဆရာမများအား ဤေဆာင်းပါး 

ြဖင့်ဂါရဝြပအပ်ပါသည်။ (အမည်ကျန်သွားခဲ့သည်ရှိေသာ ်

ခွင့်လ တ်ေပးပါရန် ေတာင်းပန်အပ်ပါသည်။)
၁၉၈၀ ြပည့်ှစ ်ိုဝင်ဘာလတွင ်    ြမန်မာ့ုပ်ြမင ်

သံကား အစအီစ်ကိ ုစတင်စမ်းသပ်ထတ်ုလ င့လ်ာခဲသ့ည်။ 
ထိုအချနိ်တွင် စာေရးသူသည် ြမန်မာ့အသံတွင် ဇာတ် 

လမ်းများ    အသံသွင်း၊    အသံလ င့်ေကာင်းဆဲအချနိ်ပင် 

ြဖစ်သည်။ ထိုသို ဇာတ်လမ်းများ ေရးသားအသံလ င့်ေနစ် 

လည်း ိုက်ကူးေပးမည့ ်ဒါိုက်တာ၊     ုပ်ရှင်မင်းသား၊ 

မင်းသမီး၊ အရန်သုပ်ေဆာင်များကအစ စာေရးသူစီစ ်

ရေပေတာမ့ည်။ ပီးေတာ ့ိက်ုကွင်းဇာတ် န်းကိ ုကိယ်ုတိင်ု 

ြပန်ေရးရဦးမည်။ သည်ေတာ ့ မလူကပင်   အပုညာလပ်ုငန်း 
များလုပ်စ ်   ခင်မင်ေလးစားရင်းှီးခဲ့ရေသာ   ထိုစ်က 
နာမည်ကီး ပ်ုရှင်ဒါိက်ုတာကီးတစ်ဦးထ ံချ်းကပ်ကည့ ်

လိုက်သည်။ ထိုဒါိုက်တာကီးက မင်းသားကီးစိုးေရ ကို 

အကယ်ဒမီရရှိေအာင ်ိုက်ကူးေပးိုင်ခဲ့သည့ ်    “ေြမမှာ 

ပွင့်ေသာ ေမတ ာပန်း”  ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားှင့ ်နာမည်ကီး 

“က ာရဝတီ ထိပ်ထား” အပါအဝင် ဇာတ်ကားများစွာကိ ု

ိုက်ကူးခဲ့သည့ ်စာေရးဆရာ ဒါိုက်တာဦးြမင့်ေမာင ်ြဖစ ်

သည်။ ဆရာက ကူညီိုက်ကူးေပးမည်ဆိုသြဖင့ ်ဝမ်းသာ 

ခဲ့ရပီး ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်များအကူအညီရရန ်စာေရးသ ူ
တိုှစ်ဦး ဝက  ဘာလမ်းရှိ ုပ်ရှင်အစည်းအုံးကို ေြပးရ 

သည်။ ကအံားေလျာ်စွာပင် ထိစု်က ုပ်ရှင်အစည်းအံုး၏ 
အတွင်းေရးမှးမှာ အကယ်ဒမ ီ    မင်းသားကီး  ဦးစိုးေရ  

ြဖစ်ေနခ့ဲသည်။ ဒါုိက်တာ ဦးြမင့်ေမာင်သည် သူ၏ ဆရာရင်း 

တစ်ဦးြဖစ်သည်ှင့ ်အညီ  လိုအပ်သည်များကို ကူညီ 
ေပးခဲ့သည်။    သွားေရာက်အကူအညီေတာင်းစ်က 

သုပ်ေဆာင်မင်းသားအများစု နယ်ထွက်ုပ်ရှင်ိုက်ကူး 
ေနသြဖင့် ေလာေလာဆယ် ‘သ  ကန်မိုးဇာတ်ကားြဖင့ ်

နာမည်ရေနေသာ မင်းသား ဇင်ဝိုင်း’ှင့် ထိုဇာတ်ကားမှ 

မင်းသမီး ‘သီတာသိမ့်’ကို သုပ်ေဆာင်များထံ ေမတ ာ 
ရပ်ခံ အကူအညီေပးခဲ့သည်။ ဒုတိယသုပ်ေဆာင်များကိ ု

ေတာ့ တက်သစ်စများထဲမ ှထည့်ေပးလိုက်သည်။
ဒါိုက်တာှင့ ်ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်များရပီဆိုေတာ့

စာေရးသူ အတန်ငယ်စိတ်ေအးရသည်။ သည်ေနရာတွင ်

ိက်ုကွင်းတည်မည့်ေနရာကုိ စ်းစားရသည်။ ဇာတ်လမ်းက 

၁၉၈၀ ြပည့ှ်စ် ိဝုင်ဘာလတွင် ြမန်မာ့ပ်ုြမင်သံကားအစီအစ်ကိ ုစတင်စမ်းသပ် 

ထတုလ် င့လ်ာခဲသ့ည်။ ထိုအချနိတ်ငွ ်စာေရးသသူည် ြမန်မာအ့သံတငွ ်ဇာတ်လမ်း 
များ အသံသွင်း၊ အသံလ င့်ေကာင်းဆဲအချနိ်ပင် ြဖစ်သည်။ ထိုသိုဇာတ်လမ်းများ 

ေရးသားအသံလ င့်ေနစ် ၁၉၈၆ ခုှစ်တွင် ထုတ်လ င့်ပီးေသာ ၄၅ မိနစ်စာ 
စာေရးသ၏ူ အသံလ င့ဇ်ာတ်လမ်းတစ်ပဒ်ုအား ပ်ုြမင်သံကားဇာတ်လမ်း  ိက်ုကူး 

ေပးရန် ုပ်ြမင်သံကားမှ တာဝန်ရှိသူက ကမ်းလှမ်းလာခဲ့သည်။ ထိုအခါ အေတွ 

အကံ သစ်တစ်ခုရရှိမည့် အေရးအတွက် အားရဝမ်းသာြဖစ်ခဲ့။

ေနြပည်ေတာ ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃
၂၀၀၈ ခုှစ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီေဆာင်ရက ်
လျက်ရှိသည့် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်အား  ေထာက်ခံပွဲကို 
ယေနတွင်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  သာယာဝတီမိတွင ်
အင်အား ၅၀၀ ခန် ြဖင့်  ဆ ထုတ်ေဖာ်ခဲ့ကပီး ဆ ေဖာ် 
ထုတ်ရာတွင်   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈)ှင့်အညီ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်အား ေထာက်ခ ံ
ပါသည်၊  ဥပေဒှင့်အညီဖွဲစည်းထားသည့ ် ိုင်ငံေတာ်စီမံ
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစိုးရသစ်အား ကိဆိုေထာက်ခံပါ 
သည်၊ ဥပေဒှင့်အညီဖွဲစည်းထားသည့ ်UEC အသစ်အား 
ကိဆိုပါသည်၊ ြပည်ပအားကိုးပုဆိန်ိုး   အမျိးသားေရး 
သစ ာေဖာက်များအား အလုိမရိှ၊ ြမန်မာြပည်ကီး ငိမ်းချမ်း 
ပါေစ၊ ြမန်မာြပည်ကီး ေအးချမ်းပါေစ၊ ဥပေဒှင့်မညီေသာ 
ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်အလိုမရှိ၊ အမျိးဘာသာသာသနာကို 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သာယာဝတီမိ၌ တပ်မေတာ်ေထာက်ခံပွဲ ြပလုပ်
ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးေသာ ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်အား ေထာက်ခပံါ 
သည်၊ တပ်မေတာ်ှင့ ်ြပည်သ ူေသွးခဲွသ ူဒိုရန်သ၊ူ စစ်မှန်ပီး 
စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ဒမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုအေကာင်အထည် 
ေဖာ်ေဆာင်ေပးမည့်တပ်မေတာ်အား   ေထာက်ခံပါသည ်
စာသားပါ ဆိင်ုးဘတ်ုများအား ကိင်ုေဆာင်ေက းေကာ်ခဲ့က 
သည်။

အများြပည်သူများအေနြဖင့ ်တပ်မေတာ်က ၂၀၀၈ 
ခုှစ် ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ ်
ချပ်ေရးေကာင်စကီိ ု ဖဲွစည်း၍  မမဲသမာမ ြဖစ်စ်များအေပ  
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်တစ်ရပ်အား ဖဲွစည်းကာ စိစစ်ုိင်ေရး 
ေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ုအများြပည်သမူျားမှ ေထာက်ခသံည့် 
ဆ ေဖာ်ထုတ်မ များ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁

၁။ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ ဦးစီးဌာနအသီးသီးမှ ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပများ၊ ေဆးဘက်ဆိုင်ရာက မ်းကျင ်
ဝန်ထမ်းများ၊ အြခားေသာ အေထာက်အကူြပဝန်ထမ်းအသီးသီးတိုသည ်လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ Coronavirus 
Disease 2019 (COVID-19) ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေရှတန်းမှစွမ်းစွမ်းတမ ံအားထတ်ုကိးပမ်း ေဆာင်ရက်ခဲမ့ များ 
ေကာင့် ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းတင်အပ်ပါသည်။ 
၂။ ယခအုချန်ိအခါသည် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများှင့် ြပည်သလူထူအုတွက် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရး 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေနသည့် အချန်ိြဖစ်ြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ခံယူရန် လိုအပ်ေနေသာ ြပည်သူလူထုအား 
အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးအပ်ိုင်ရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှ ိ
ဦးစီးဌာနအသီးသီးမ ှဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လူနာများ၏အကျိးကိ ုေရှး ၍ မိမိတိုလုပ်ငန်းခွင်သို ြပန်လည်ဝင်ေရာက ်ထမ်းေဆာင်ကပါရန ်
အေလးအနက်ထား တိုက်တွန်း  းေဆာ်ပန်ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန
၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ၊ (၈)ရက်

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၈ ရက်

ြပည်သမူျား၏ ေနစ်စားဝတ်ေနေရးှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းေဆာင်တာများ အဆင်ေြပ 
ေစရန် ဘဏ်များက ေနစ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိကပါသည်။ ဘဏ်လုပ်ငန်းများ ပုံမှန် 
လည်ပတ်ိုင်ြခင်းသည် ိုင်ငံစီးပွားေရး၏ အဓိကအေြခခံလိုအပ်ချက်တစ်ခု ြဖစ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်သည် ိင်ုငအံတွင်း ဘဏ်လပ်ုငန်းများစနစ်တကျြဖင့ ်အေြခခခံိင်ုမာ 

စွာ ပုံမှန်လည်ပတ်ိုင်ေစရန ်ကီးကပ်ထိန်းသိမ်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါသည်။ ြပည်သူလူထု 

ကလည်း  ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးတည်ငိမ်မ ကိုေရှး ပီး  ဘဏ်များပုံမှန်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရက ်
ိုင်ေရး ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရက်ကပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ပန်ကားချက် ြပည်သူလူထုထံ ပန်ကားချက်

ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၄၂ ဦး ေတွရှိ

(၁၃-၂-၂၀၂၁) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၁၂-၂-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၁၃-၂-၂၀၂၁)ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀)နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာစုစုေပါင်း (၁,၈၅၂) 
ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခ့ဲရာ COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခဲွအတည်ြပ လူနာသစ် (၄၂) ဦး ေတွရိှရပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ယေနအထိ 
ဓာတ်ခဲွနမူနာ စုစုေပါင်း (၂,၄၇၅,၂၀၈) အား စစ်ေဆးခ့ဲပီး COVID-19 ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာ စုစုေပါင်း (၁၄၁,၅၈၅) ဦးရိှပီ 
ြဖစ်ပါသည်။

ယေနတွင် ေဆးံုဆင်းခွင့်ရရိှသူ (၈၁၆)ဦး ြဖစ်သြဖင့် ယေနအထိ စုစုေပါင်း (၁၃၀,၁၀၃) ဦး ေဆးံုမှ ဆင်းခွင့်ရရိှပီး 
ြဖစ်ပါသည်။
* ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ တစ်ြပည်လံုးအတုိင်းအတာြဖင့် ေဆာင်ရက်ေနသည့် 
“ပါးစပ်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်း မြဖစ်မေနတပ်ဆင်ေရး လူထုလ ပ်ရှားမ စီမံချက ်(mask and face shield campaign)” ၌ 
ပါဝင်ေသာ ေဆာင်ရက်ရမည့အ်ချက်များကိ ုတက်က စွာ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ြခင်းှင့ ်“တစ်ဦးကိတုစ်ဦး အသေိပး 
ြခင်း/ သတိေပးြခင်း မိသားစုစီမံချက်” အတုိင်း COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများအား အသိေပးြခင်းှင့် 
သတိေပးြခင်းတို ေဆာင်ရက်မှသာလ င် ေရာဂါကူးစက်ြပန်ပွားမ ကို အြမန်ဆုံးထိန်းချပ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၂၈၁၀၈၅၈၄ ၁၈၀၄၁၉၇၂ ၄၉၂၅၃၃

၂။ အိ ိယ ၁၀၈၉၃၀၇၅ ၁၀၅၉၉၂၉၀ ၁၅၅၅၉၃

၃။ ဘရာဇီး ၉၇၆၅၆၉၄ ၈၆၇၈၃၂၇ ၂၃၇၆၀၁

၄။ ုရှား ၄၀၅၇၆၉၈ ၃၅၇၇၉၀၇ ၇၉၆၉၆

၅။ ဗိတိန် ၄၀၁၃၇၉၉ ၂၀၉၄၀၀၇ ၁၁၆၂၈၇

၆။ ြပင်သစ် ၃၄၂၇၃၈၆ ၂၃၈၇၅၃ ၈၁၄၄၈

၇။ စပိန် ၃၀၅၆၀၃၅ စိစစ်ဆဲ ၆၄၇၄၇

၈။ အီတလီ ၂၆၉၇၂၉၆ ၂၂၀၂၀၇၇ ၉၃၀၄၅

၉။ တူရကီ ၂၅၇၂၁၉၀ ၂၄၆၁၂၀၄ ၂၇၂၈၄

၁၀။ ဂျာမနီ ၂၃၃၀၉၁၄ ၂၁၁၂၀၀၀ ၆၅၀၉၉

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၁၂၁၀၇၀၃ ၁၀၁၆၀၃၆ ၃၂၉၃၆

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၅၄၇၂၅၅ ၅၀၀၇၈၁ ၁၁၅၀၇

၃။ မေလးရှား ၂၆၁၈၀၅ ၂၀၉၂၈၉ ၉၅၈

၄။ ြမန်မာ ၁၄၁၅၈၅ ၁၃၀၁၀၃ ၃၁၈၈

၅။ စင်ကာပူ ၅၉၇၈၆ ၅၉၅၆၉ ၂၉

၆။ ထိုင်း ၂၄၄၀၅ ၂၁၁၈၀ ၈၀

၇။ ဗီယက်နမ် ၂၁၉၅ ၁၅၂၉ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၄၇၉ ၄၆၃ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၈၄ ၁၇၅ ၃

 ၁၀။ လာအို ၄၅ ၄၁ ၀ 

ေနြပည်ေတာ ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ြပည်တွင်းေလေကာင်းခရီးသွားြပည်သူများအား ကျန်းမာ 
ေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19  ေရာဂါ 
သတ်မှတ်ချက်များအတိုင်း    ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်း၊ 
ထိန်းချပ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ြခင်းများှင့ ်  ပတ်သက်၍ 
ေနစ်စစ်ေဆးေပးြခင်း၊    ေဆးစစ်ချက် ေထာက်ခံချက် 
ထုတ်ေပးြခင်းှင့ ်    ကုသေပးြခင်းများကိ ု   တပ်မေတာ် 
ေဆးတပ်ဖဲွဝင်များက ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ ်ပူးေပါင်း 
ပီး  ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   ထားဝယ်ေလဆိပ်တွင ်
ေဖေဖာ်ဝါရီ ၇ ရက်မှစတင်၍လည်းေကာင်း၊ တာချလီိတ် 
ေလဆိပ်တွင် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၈ ရက်မှစတင်၍ လည်းေကာင်း၊ 
လား  းေလဆိပ်တွင ်ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၉ ရက်မ ှစတင်၍လည်း 
ေကာင်း လိအုပ်သည်များ စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေနတွင် ထားဝယ် 
မိမှ ရန်ကုန်မိသို ေလယာ်ြဖင့် ခရီးသွားေရာက်မည့ ်
ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သ ူအမျိးသား ၃၆ ဦး၊ အမျိးသမီး 
၁၃ ဦးတိုကိ ုထားဝယ်တပ်နယ်မ ှေဆးအဖွဲက နယ်ေြမခံ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ ြပည်တွင်းေလေကာင်းခရီးသွားြပည်သူများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ ခရီးသွားလာိုင်ေရးအတွက် 
တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖဲွဝင်များက COVID-19 ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရက်

တပ်နယ်ခန်းမ၌   COVID-19   ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ 
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များကို ေဆာင်ရက်ေပးပီး လိုအပ် 
သည်များ စီစ်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။

ခရီးသွားေရာက်မည့ ်တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအား 
COVID-19 ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့ ်
ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးမ များကို တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖွဲဝင ်
များက ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၀ ရက်မှစတင်၍ ကညူစီစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 
COVID-19 ေရာဂါပိုး  မေတွရှိသူများကို ေဆးစစ်ချက ်
ေထာက်ခံစာထုတ်ေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှ ိ
ေကာင်းှင့ ်  တိုင်းရင်းသားြပည်သူများ၏  ကျန်းမာေရး 
ဆိုင်ရာအခက်အခဲများကို      တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာမှ 
အေထာက်အကူြပေစရန်အတွက် မိနယ်အသီးသီးရှိ 
တပ်မေတာ်ေဆးုမံျား၌လည်း ယာယကီသုေရးေဆးုမံျား 
ဖွင့်လှစ်၍  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကို   ေနစ ်
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 
ဦးစီးချပ်ုံး၏ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

သတင်းစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊   ၂၀၂၁

ဂျနီီဗာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ကမ ာတစ်ဝန်း၌ သီတင်းပတ်ေလးပတ်အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  
ကျဆင်းလာခဲ့ေသာ်လည်း လက်ရှိအချနိ်သည် ကမ ာ့ိုင်ငံများအေနြဖင့ ်
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ အစအီမမံျားကိ ုေြဖေလ ာရ့မည့အ်ချန်ိ 
မဟုတ်ေသးေကာင်း သိုမဟုတ် ြပည်သူများအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ  ၎င်းတို  တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုေလ ာ့ချရမည့်အချနိ် 
မဟုတ်ေသးေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ အကီးအကဲ ဂါဘရီယီဆက်စ် 
က ယေန  ေြပာကားသည်။

ယခုကဲ့သို ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ  ေလျာ့ကျ 
လာြခင်းသည် ကမ ာ့ုိင်ငံများအေနြဖင့် ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ ြပည်သူ  

တီဟီရန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ လ  င်း 
ထပ်မံကျေရာက်လာုိင်ေသာေကာင့် ုိင်ငံ၏ 
နယ်စပ်ေဒသများတွင်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ဆိုင်ရာ စည်းမျ်းများကို ကပ်မတ်ထားရန ်
အီရန်သမ တ   ဟာဆန်ိုဟာနီက ယေန  
ေြပာကားသည်။ အမျိးသား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
တိုက်ဖျက်ေရးအဖွဲ၏       အစည်းအေဝးတွင ်
ဗီဇေြပာင်း     ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ များ 
ြမင့်တက်ေနသည့ ် ိုင်ငံများမ ှ ိုင်ငံသားများ 
အရီန်ိင်ုငံသုိ ဝင်ေရာက်ြခင်းကုိ ဂုြပကပ်မတ် 
ရန် ၎င်းက ေြပာကားသည်။

ိုင်ငံအတွင်း ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်မတိုင်မီ
အချနိ်တွင်   ကိုဗစ်-၁၉  ကူးစက်ပျံှံြခင်းမ ှ
တားဆီးေရးအတွက် ေဆာင်ရက်ကရန် ၎င်းက 
ေြပာကားသည်။ 

ိင်ုင၏ံ အေနာက်ေတာင်ပိင်ုး ခဇူက်စတန် 
ြပည်နယ်တွင် ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ
အေရအတွက ်များြပားလာသြဖင့ ်အနီေရာင် 
အဆင့်သတိေပးချက်ကိ ု   ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 
ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး
များထိုးံှပီးစီးသည့တ်ိင်ုေအာင် ိင်ုငသံားများ 
အေနြဖင့်   ကျန်းမာေရးအတွက ် ဂုစိုက်ပီး 
ေနထိုင်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း    ိုဟာနီက 

ေြပာကားသည်။  အမျိးသား ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
တုိက်ဖျက်ေရးအဖဲွ၏ ေြပာခွင့်ရသူ အလီရီဇာ 
ိုင်ဆီက  ိုင်ငံအတွင်း   ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 
ေကာင့်   ေနစ်  ေသဆုံးသူအေရအတွက ်
ေလျာက့ျလာေသာ်လည်း ခဇူက်စတန်ြပည်နယ် 
တွင်   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ  အေရ 
အတွက် များြပားလာေကာင်း ေြပာကားသည်။ 
အီရန်ိုင်ငံတွင ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက ်
ခံရသူေပါင်း   ၁၅၁၀၈၇၃  ဦးရှိေကာင်း သိရ 
သည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- စိုးသူရ

ဝါရှင်တန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃ 
အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ 

ြပတ်လပ်လျက်ရိှေကာင်း    ယေန   သတင်းများအရ   သိရ 
သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံပီးသ ူ၃၅ ဒသမ ၈ သန်းရှိပီြဖစ်သည်။ လွန်ခဲ့ေသာ 
ခုနစ်ရက်အတွင်း တစ်ရက်လ င် ပျမ်းမ ြပည်သူ ၁ ဒသမ ၄ 

သန်းကို ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးိုင်ခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါအေရအတွက်သည် လွန်ခဲ့ေသာလကထက် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးိုင်မ ပမာဏ   ှစ်ဆပိုမိုများြပား 
သည်ကို ေတွရှိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ကာကွယ်ေဆး

ထိုးံှေပးပီးသအူေရအတွက် ၃၅ ဒသမ ၈ သန်းရိှပီး အဆိပုါ 
အေရအတွက်သည် ိုင်ငံလူဦးေရ ၁၀ ရာခိုင် န်းထက် 

ေကျာ်လွန်လျက်ရှိေကာင်း       ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင် ့
ကာကွယ်ေဆးစင်တာက ဆိုသည်။ 

သိုေသာ် ေလာ့အိန်ဂျလိစ်မိရှိ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ
ေပးေရးစင်တာဖွင့်လှစ်ထားသည့် ေဒါဂ့ျာအားကစားုတွံင် 

ကာကွယ်ေဆးများ      ြပတ်လပ်လျက်ရှိသည့်အတွက ်

ယာယီပိတ်ပင်ထားရသည်။   ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၅ ရက်တွင ်  
ကာကွယ်ေဆးေထာက်ပ့ံမ များ  ေရာက်ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 
နယူးေယာက်ြပည်နယ်တွင် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

ှင့် သက်ကီးရယ်အိုများအား ကာကွယ်ေဆး ဦးစားေပး

ထိုးံှေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ခယံရူန် 
ကိတင်စာရင်းများလက်ခရံာတွင် ခက်ခမဲ များှင့် ရင်ဆိင်ု 

ေနရေကာင်း ကျန်းမာေရးအာဏာပိုင်များက ဆိုသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကွာလာလမ်ပ ူ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ 

မေလးရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခံရသူ ၃၃၁၈ ဦးထပ်မံေတွရိှခ့ဲသည့်အတွက် ိုင်င ံ

တစ်ဝန်း ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၂၅၈၃၀၆ ဦးရှိလာ 

ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက   ယေန  

ေြပာကားခဲ့သည်။ 
အဆိုပါထပ်မံေတွရှိခဲ့သည့် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ 

များအနက ်ခုနစ်ဦးသည် ိုင်ငံြခားြပန်များြဖစ်ပီး ၃၃၁၁ 

ဦးသည် ြပည်တွင်းကူးစက်ခရံသမူျားြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေနာ်ဟရှီမ်အဒလူာက 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ထိုြပင် လွန်ခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ၁၇ ဦး ထပ်မံ 

ေသဆုံးခဲ့ရာ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင် ့ေသဆုံး 

သူေပါင်း ၉၅၃ ဦးရှိလာခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

 သိုေသာ်   လူနာ ၃၅၀၅ ဦး   ကျန်းမာေရးြပန်လည ်
ေကာင်းမွန်လာခ့ဲရာ ေဆးံုများမှ ြပန်လည်ဆင်းခွင့်ရရိှသူ 

ေပါင်း ၂၀၅၇၇၄ ဦး (၇၉ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်း) ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 
လက်ရိှအချန်ိတွင် ေဆးကသုမ ခယံေူနသည့် ဗိင်ုးရပ်စ် 

ကူးစက်ခရံသ ူ၅၁၅၇၉ ဦးရိှပီး ၄င်းတိုအနက် ၂၅၈ ဦးသည် 

ေရာဂါအေြခအေနဆိုးရားလျက်ရှိပီး ေနာက်ထပ် ၁၁၉ ဦး 

မှာ အသက် ှေထာက်ပံ့ေပးသည့်ကိရိယာများ အသုံးြပ 

လျက်ရှိသည်။ 
ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ လ  င်း ထပ်မံကျေရာက်လာိုင်ေသာေကာင့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ စည်းမျ်းများကို ပိုမိုတင်းကျပ်ရန် အီရန်သမ တေြပာကား

ကျန်းမာေရးအစအီမမံျားကိ ုပိမုိတုင်းကျပ်ထားေသာေကာင့ ်ြဖစ်ဖွယ်ရိှေကာင်း 
၎င်းက ြဖည့်စွက်ေြပာကားသည်။

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ     ကူးစက်မ ေလျာ့ကျလာြခင်းက  မိမိတိုအားလုံးကိ ု
အားတက်ေစေသာ်လည်း ကာကွယ်ေရးစည်းမျ်းများ ေြဖေလ ာ့ရန်မြဖစ်ိုင်
ေသးေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများအား ကမ ာ့ိုင်ငံများသို 
ြဖန်ြဖးေပးရန် စတင်ေဆာင်ရက်ေနစ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးမ များ 
သည် ပို၍ပင ်   ေကကွဲစရာေကာင်းေကာင်း၊      ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 
ိုးရာကျန်းမာေရးအစီအမံများှင့်အတူ  ိုင်ငံအားလုံးသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးြဖန် ြဖးမ      အရှိန်ြမင့်လုပ်ေဆာင်လာြခင်းက   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်မ အား  မည်သိုမည်ပု ံထိန်းချပ်ရမည်ကိ ုမကာမီအဆုံးအြဖတ ်

ေပးလိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း တက်ဒေရာ့စ်က ေြပာကားသည်။
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ရန် ကမ ာကီးက ုန်းကန်လ ပ်ရှား 

လာသည်ှင့်အမ  ုိင်ငံတချိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကယ်ွေဆးများအား 
အေရးေပ အသုံးြပရန် အတည်ြပလာြခင်းှင့အ်တ ူကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ကိ ု
စတင်လုပ်ေဆာင်လာကေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 
၂၄၂ မျိး ထုတ်လုပ်လျက်ရှိရာ  ယင်းတိုအနက ်၆၃ မျိးကိ ု ဂျာမနီ၊ တုတ်၊ 
ုရှား၊ ဗိတိန်ှင့် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ုစသည့်ိုင်ငံများတွင ်စမ်းသပ်မ  
ြပလုပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှေဖေဖာ်ဝါရီ ၉ ရက်တွင် 
ထုတ်ြပန်သည့် သတင်းအချက်အလက်အရ သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ်ေရးအစအီမံ ေြဖေလ ာခ့ျန်ိမဟုတ်ေသးဟ ုကမ  ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ သတိေပး

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ြပတ်လပ်လျက်ရှိ

မေလးရှားိုင်ငံ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၃၃၁၈ ဦး ထပ်မံေတွရှိ 

ကေလးငယ်များအား 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးမည့်အေပ  
လက်ေတွစမ်းသပ်မ  ြပလုပ်မည် 

လန်ဒန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃ 
ကေလးငယ်များှင့် အရယ်မေရာက်ေသးသမူျားတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆး 
ထုိးံှမ အေပ  ခံုိင်ရည်ရိှ၊ မရိှ လက်ေတွစမ်းသပ်မ များ လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေအာက်စ်ဖိုဒ်တက သိုလ်၏   ကာကွယ်ေဆးဖွံဖိးမ ဆိုင်ရာ   ပညာရှင်များအုပ်စုက 

ယေန  ေြပာကားခဲ့သည်။ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးကို ကေလးငယ်များအားထိုးှံေပးရာတွင ်

ကေလးငယ်များအေပ   မည်သည့်ဆိုးကျိးများ  ထွက်ေပ လာမည်လဲဆိုသည်ှင့် 
ပတ်သက်ပီး လက်ေတွစမ်းသပ်မ များလပ်ုေဆာင်ရန်လိအုပ်ေကာင်းှင့် အချိကေလး 

ငယ်များသည် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ ကိ ုခံုိင်ရည်ရိှုိင်ဖွယ်ရိှပီး ေရာဂါခုခံကာကွယ် 

ိင်ုစွမ်းလည်း တိုးတက်ိင်ုဖွယ်ရိှေကာင်း ေအာက်စ်ဖုိဒ်တက သိလ်ု၏ ကာကွယ်ေဆး 
ဖွံဖိးမ ဆိုင်ရာ ပညာရှင်များအုပ်စုအကီးအက ဲအန်းဒူးပိုလက်ဒ်က ဆိုသည်။ 

ယခလုအတွင်း ေြခာက်ှစ်အရယ်ကေလးငယ်များအား AstraZeneca ကာကွယ် 

ေဆးများြဖင် ့စမ်းသပ်မည်ြဖစ်သည်။ 
အဆိုပါ လက်ေတွစမ်းသပ်မ အတွက် အသက် ေြခာက်ှစ်မှ ၁၇ ှစ်အရယ ်

အတွင်း ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ၃၀၀ လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁

နယူးေဒလီ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃ 
အိ ိယိင်ုင၌ံ လက်ရိှအချန်ိအထ ိြပည်သ ူရှစ်သန်းနီးပါးအား 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးပီးြဖစ်ေကာင်း 
ယေနသတင်းများအရ သိရသည်။ 

လူဦးေရ ၁ ဒသမ ၃ ဘီလီယံရှိသည့် အိ ိယိုင်ငံတွင် 
ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အစီအစ်ကို ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရက်တွင် 
စတင်ခဲသ့ည်။   ယေန  ေဒသစေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၈ နာရအီထ ိ
အိ ိယြပည်သ ူ၇၉၆၇၆၄၇ ဦးအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာ
ကွယ်ေဆးထိုးှံေပးပီးြဖစ်ေကာင်းှင့်  ယင်းတိုအနက ်
၅၉၀၉၁၃၆ ဦးမှာ   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများြဖစ်ပီး 
၂၀၅၈၅၁၁ ဦးမှာ ေရှတန်းမျက်ှာစာတွင်  ဗိုင်းရပ်စ ်
ကာကွယ်ေဆးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်
ေစတနာဝ့န်ထမ်းများြဖစ်ေကာင်း  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 
က ဆိုသည်။ 

ုိင်ငံတစ်ဝန်း ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေရးစင်တာ ၁၆၄၇၈၁ 
ခဖွုင့်ထားကာ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ အစီအစ်ကုိ ေဆာင်ရက် 
လျက်ရှိသည်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရး အစီအစ်စတင် 
သည့်ရက်မှစပီး ယေနအထိ(၂၈ ရက်အတွင်း) ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးံှပီးသ ူ၇၉၆၇၆၄၇  ဦးရိှပြီဖစ်ေကာင်း     ကျန်းမာေရး 

ဆန်ဒီယာဂို  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ 
အေမရကိန်သမ တ ဂျိးဘိင်ုဒင်က အေမရကိန် 
ိုင်ငံအတွင်းေနထိုင်ရန်    ိုင်ငံေရးခိုလ ံခွင့ ်
ေတာင်းခံထားသ ူ   ေထာင်ေပါင်းများစွာအား 
ေနထိုင်ခွင့်ြပေပးမည့်အစီအစ်ကိ ုယမန်ေန  
က ေကညာခဲ့သည်။

မက ဆီကိုိုင်ငံတွင ် ေစာင့်ဆိုင်းလျက်ရှ ိ
သည့် ုိင်ငံေရးခုိလ ခွံင့်ေတာင်းခံသူ ၂၅၀၀၀ အား 
ကနဦးအေနြဖင့ ်ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၉  ရက်တွင ်      
ြပည်ဝင်ခွင့်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ 
သည်။ သမ တ ဂျိးဘိင်ုဒင်က  ိင်ုငေံရးခိလု ံခွင့် 

ဆိုးလ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငတွံင် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၅ ရက်မှ စတင်ပီး 
ကိုဗစ-်၁၉ ဆိုင်ရာ ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ေရးစည်းမျ်းများကိ ု
ေြဖေလ ာ့ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  တာဝန်ရှိသူများက  
ယေနေြပာကားသည်။ 

အစိုးရ၏  ကိုဗစ်-၁၉ ဆိုင်ရာ ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ေရး 
စည်းမျ်း၏  အဆင့်သတ်မှတ်ချက်ကို ဆိုးလ်မိေတာ် 
တွင် အဆင့် ၂ သို ေလ ာ့ချခဲ့ပီး   အြခားေဒသများတွင ်          
၁ ဒသမ ၅အဆင့်သိုေလ ာ့ချလိုက်ေကာင်း သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်ဆုိင်ရာဌာနကေြပာကားသည်။  ဆုိးလ်မိေတာ်တွင် 
စားေသာက်ဆုိင်များ၊ ေကာ်ဖီဆုိင်များ၊ အားကစားေလ့ကျင့ ်
ေရးခန်းမများှင့ ် ကာရာအိေုကဆိင်ုများ၏ ဖွင့လှ်စ်ချန်ိကိ ု
ည ၁၀ နာရီအထိ သတ်မှတ်ခဲ့သည်။

အိ ိယိုင်ငံ၌ ြပည်သူ ရှစ်သန်းနီးပါးအား
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးပီးြဖစ်

လန်ဒန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
ကိုဗစ-်၁၉ ဆိုင်ရာကုထုံးအသစ်များှင့ ်  ေဆးဝါးအသစ်များ ေပ ေပါက်လာပါက  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကုိ တုပ်ေကွးေရာဂါ ကဲ့သို ထိန်းချပ်သွားုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ဗိတိန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
မတ်ဟန်းေကာ့စ်က ယေနေြပာကားသည်။ 

၂၀၂၁ ခှုစ်တွင်ထွက်ရိှလာမည့ ် ေဆးအသစ်များေကာင့ ်အဆိပုါေရာဂါကိ ုပိမုိလွုယ်ကစွူာ 
ကုသသွားိုင်မည်ဟ ု  ေဒးလီးတယ်လီဂရပ်ဖ်သတင်းစာသို  ၎င်းက ေြပာကားသည်။ အဆိုပါ 
ထွက်ရိှလာမည့် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးအသစ်များသည်  ကုိဗစ်-၁၉  ေရာဂါေကာင့်   ေဆးုံ 
တက်ေရာက်သအူေရအတွက်၊  ေသဆံုးသူအေရအတွက်ှင့်  ေရာဂါကူးစက်ခရံသအူေရအတွက် 
များကို ေလ ာ့ချေပးသွားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။ 

မိမိတုိအေနြဖင့် ကာကွယ်ေဆးအသစ်များှင့် ကုထံုးအသစ်များကုိ အသံုးြပပီး  ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကိ ု တုပ်ေကွးေရာဂါအဆင့်သို  ေလ ာ့ချိုင်ခဲ့ပါက  ိုင်ငံသားများ၏ လူမ ဘဝေနထိုင်မ  
ပုစံမံျားကိ ုမလူအေြခအေနသို ြပန်လည်ေရာက်ရိှေစိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း  ၎င်းက  ေြပာကားသည်။ 
ဗိတိန်ိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်ေဆးပထမအဆင့ ်ထိုးှံပီးစီးသူဦးေရ  ၁၄ သန်းေကျာ်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။                                               ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

တာဝန်ရှိသူများက ဆိုသည်။
အိ ိယိုင်ငံရှိ ြပည်နယ်များအနက် ဥတာပရာေဒ့ရ ၊ 

ဂဂူျာရတ်၊ မဟာရတ်ရ ထရာ၊ ရာဂျစ်သန်၊ မတ်ဒရာပရာေဒရ့ ၊ 
ကာနာတာကာ၊ အေနာက်ဘဂ  လားှင့် ဘီဟာြပည်နယ ်
များ၏ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီးသည့်လူဦးေရေပါင်း ၅၉ 
ဒသမ ၇၀ ရာခိင်ု န်းြဖစ်ပီး  ြပည်နယ်တစ်ခစုတွီင် ြပည်သ ူ
၄၀၀၀၀၀ ေကျာ်အား   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးပီးြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါြပည်နယ်များအနက်   ဥတာပရာေဒရ့ ြပည်နယ် 
တစ်ခုတည်းတွင် ကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီးသည့်ပမာဏ ၁၀ 
ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်း (လူဦးေရ ၈၅၈၆၀၂ ဦး) ရှိေကာင်း 
သိရသည်။ 

အိ ိယိင်ုင၏ံ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ကနဦးအစအီစ် 
အရ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း သန်း 
၃၀ ဝန်းကျင်အား ကာကွယ်ေဆးဦးစားေပးထိုးှံေပးမည ်
ြဖစ်ပီး အသက် ၅၀ ှစ်ှင့အ်ထက်ြပည်သမူျားှင့ ်အသက် 
၅၀ ှစ်ေအာက် နာတာရှည်ေရာဂါသည်များအား ဒုတိယ 
ဦးစားေပးထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန-်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ိုင်ငံေရးခိုလ ံခွင့်ေတာင်းခံထားသူများအား
ခွင့်ြပေပးမည့်အစီအစ် အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင် ေကညာ

ေတာင်းခံသူများအား ုိင်ငံတွင်းေနထုိင်ခွင့်ြပ
ေပးြခင်းသည ်သမ တေဟာင်း ေဒ နယ်ထရမ့် 
ချမှတ်ခဲ့သည့်  ခိုလ ံခွင့်ေတာင်းခံသူများအား 
တားဆီးပိတ်ပင်သည့် မူဝါဒများကုိ ဖျက်သိမ်း 
သည့် ပထမဆုံးေြခလှမ်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

ဂျိးဘိင်ုဒင်က အေမရကိန်ိင်ုင၏ံ လဝူင်မ  
ကီးကပ်ေရးဆိင်ုရာမဝူါဒကိ ုေြပာင်းလပဲစ်ရန် 
ေရးေကာက်ပွဲမတိုင်မီ  မဲဆွယ်စည်းုံးေရး 
ြပလုပ်စ ်ကတိြပေြပာကားခဲ့သည့်အတိုင်း 
ြပင်ဆင်ေြပာင်းလဲလျက်ရှိသည်။ 

သမ တ     ဂျိးဘိုင်ဒင်ဦးေဆာင်ေသာ         

အေမရိကန်အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်      လုံ ခံ 
ေဘးကင်းပီး စနစ်ကျသည့် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး 
မူဝါဒတစ်ရပ်    ထွက်ေပ လာေရးအတွက ် 
ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း  အမိေြမလုံ ခံေရး 
ဝန်ကီး အလီဂျန်ဒုိ ေမယာကာစ်က ေြပာကား 
ခ့ဲသည်။ အေမရိကန်ုိင်ငံအတွင်းသုိ ဝင်ေရာက် 
ကမည့်   ိုင်ငံေရးခိုလ ံခွင့်ေတာင်းခံထားသ ူ
များသည ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရြခင်း 
ရှိ၊ မရှ ိေဆးစစ်မ များခံယူရမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ
ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အြခားေဒသများတွင်မူ       စားေသာက်ဆိုင်များ၊ 
ေကာ်ဖီဆိုင်များှင့ ်အေသးစားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ 
ဖွင့လှ်စ်ချန်ိှင့ပ်တ်သက်ပီး ကန်သတ်မ တစ်စုတံစ်ရာမရိှခဲ ့
ေကာင်း သရိသည်။ ိင်ုငအံတွင်းရိှ ပ်ုရှင်ုမံျား၊ အပန်းေြဖ 
ဥယျာ်များှင့်  အလှြပင်ဆိုင်များ၏    ဖွင့်လှစ်ချနိ်ှင့ ်
ပတ်သက်ပီး ကန်သတ်ချက ်တစ်စုံတစ်ရာမရှိခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ိုင်ငံအတွင်း  လူအစုလိုက်အ ပံလိုက်  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ြခင်းမ ှကာကွယ်ရန် လူ ငါးဦးှင့်အထက် 
စုေဝးြခင်းကုိ တားြမစ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ ေတာင်ကုိရီးယား 
ုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၈၃၁၉၉ ဦး 
ရှိသည်။                                             ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန-်စိုးသူရ

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ဆိုင်ရာ ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ေရး
စည်းမျ်းများကို ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၅ ရက်မှ စတင်ပီး ေြဖေလ ာ့မည်

ေဆးဝါးအသစ်များထွက်ရှိလာပါက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို 
တုပ်ေကွးေရာဂါကဲ့သို ထိန်းချပ်သွားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဗိတိန်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ေြပာကား



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁

ကမ  ာတစ်ဝန်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ
၁၀၈၈၀၉၀၆၇ ဦး

ေသဆုံးသူ
၂၃၉၅၉၂၈ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ
၈၀၈၃၈၃၂၉ ဦး

ဂျနီီဗာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃ 
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဇာစ်ြမစ်ကိ ု     စုံစမ်းစစ်ေဆးလျက်ရှိသည့ ်   ကမ ာ့ 
ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာ က မ်းကျင်ပညာရှင်များအဖဲွသည် 
တုတ်ိုင်ငံ ဝူဟန်မိ၌ ၎င်းတိုစုံစမ်းစစ်ေဆးခဲ့သည့ ်ေတွရှိချက်များ 
ှင့်ပတ်သက်ပီး အစီရင်ခံစာတစ်ရပ်ကို လာမည့်ရက်သတ ပတ်တွင ်
ထုတ်ြပန်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း    ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲအကီးအက ဲ
တီဒေရာ့စ် အက်ဒါွမ် ဂါဘရီယီဆက်စ်က ယမန်ေနတွင် ေြပာကားခ့ဲသည်။ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ ေဆးဘက်ဆုိင်ရာ က မ်းကျင်ပညာရှင် 
များအဖဲွသည် ၎င်းတို၏တတ်ုိင်ုငခံရီးစ် ပီးဆံုးခ့ဲပီြဖစ်ေကာင်းှင့် 
၎င်းတို၏ စုံစမ်းေတွရှိချက်များကို လာမည့်ရက်သတ ပတ်အတွင်း 
ထတ်ုြပန်မည်ြဖစ်ေကာင်း ဂါဘရယီဆီက်စ်က ယမန်ေနတွင်ြပလပ်ုသည့ ်
သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်၏ မလူဇာစ်ြမစ်ကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးြခင်းသည် 
ခက်ခဲသည့် အေြခအေနများေပ တွင်အေြခခံပီး လုပ်ေဆာင်ရသည့ ်
အေရးကီးေသာ သပိ ံနည်းကျ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း တစ်ခြုဖစ်ေကာင်းှင့ ်
အဆိပုါ အစရီင်ခစံာတစ်ရပ်ထွက်ေပ လာေရးကိ ု ေစာင့ေ်မ ာ်လျက်ရိှပါ 
ေကာင်း   ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲအကီးအက ဲတီဒေရာ့စ ်အက်ဒါွမ် 

ဆန်တီယာဂို   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ချလီသီမ တ ဆီဘတ်ရှန်ပင်နီရာက အသက် ၇၁ ှစ်ေကျာ် 
ြပည်သူများှင့်အတူ တုတ်ေဆးဝါးကုမ ဏီ Sinovac 
Biotech ထုတ် CoronaVac ကာကွယ်ေဆး ပထမအကိမ် 
ထိုးှံမ ခံယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သမ တ    ဆီဘတ်ရှန်က    ချလီီိုင်ငံေတာင်ပိုင်း 
ေလာရ့ယီိေုဒသရိှ လထူအုေြခြပ ကျန်းမာေရးဌာနတစ်ခသုို 
သွားေရာက်ပီး ြပည်သူ ၁ ဒသမ ၅ သန်းေကျာ်ှင့်အတူ 
ကာကွယ်ေဆး    ပထမအကိမ ်    ထိုးှံမ ခံယူခဲ့သည်။ 
“ဒီကာကွယ်ေဆးက ေဘးအ ရာယ်ကင်းပီး ထိေရာက်မ  
ရှိပါတယ်။ ချလီီြပည်သူအားလုံးကို ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ 
ေပးဖို က န်ေတာ်တို အများကီး ကိးပမ်းခဲ့ရပါတယ်”ဟု 
၎င်းက ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူပီးေနာက်  သတင်းစာ 
ရှင်းလင်းပွဲ၌ သတင်းေထာက်များသို ေြပာကားခဲ့သည်။

ယခှုစ် ပထမသုံးလအတွင်း ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ိင်ုေြခ 
ြမင့်မားသ ူငါးသန်းကိ ုထိုးံှေပးမည့်အစအီစ်အရ လေူပါင်း 
၁၅၅၀၅၉၄ ဦးကို ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 
ဇန်နဝါရလီအတွင်း Sinovac ကမု ဏမှီ ကာကွယ်ေဆးများ 
ှစ်ကမ်ိ ေရာက်ရိှလာပီးေနာက် တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာ 
ြဖင့် ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  စတင်ခဲ့သည်။ ေဆးဝါးကုမ ဏ ီ
များမှ ကာကွယ်ေဆးအလုံးေရ ၃၅ သန်းြဖင့် ယခှုစ် ပထမ 

တီဟီရန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ုရှားိုင်ငံထုတ ် Sputnik V ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်
ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအသုတ် စီစ်ထား 
သည်ထက် အချနိ်ေစာ၍ အီရန်ိုင်ငံသို 
ေရာက်ရှိလာခဲ့ေကာင်း   ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

“ဒုတိယအသုတ် Sputnik V 
ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး    အလုံးေရ 
တစ်သိန်း    စီစ်ထားတာထက်  ရက် 
အနည်းငယ်ေစာပီး တဟီရီန်မိေတာ်ကိ ု
ေရာက်ရှိလာခဲ့ပါပီ”ဟု   ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာန   ြပည်သူဆက်ဆံေရးဌာန အကီး 
အကဲ ဂျိဟန်ပူက တွစ်တာလူမ ကွန်ရက်၌ ေကညာ 
ခဲ့သည်။ အီရန်ိုင်ငံက ေဖေဖာ်ဝါရီ ၆ ရက်တွင် Sputnik V ကာကွယ်ေဆး ပထမအသုတ် 
လက်ခရံရိှခဲ့ပီး COVAX အစအီစ်အရ ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ ေလးသန်းနီးပါး ရရိှမည်ြဖစ်သည်။

အီရန်ိုင်ငံက ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၉ ရက်တွင ်Sputnik V ကာကွယ်ေဆး အသုံးြပ၍ တစ်ိုင်င ံ
လုံးအတိုင်းအတာ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ စတင်ခဲ့ပီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ဆာအိနာမာကီ၏ 
သားြဖစ်သ ူပါဆာနာမာကကီ ပထမဆုံး ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ခယံခူဲသ့ည်။ ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ  
ပထမအဆင့်တွင် ေဆးုမံျားရိှ အထူးကသုေဆာင်များမှ ကျန်းမာေရးလပ်ုသားများကိ ုဦးစားေပး 
မည်ြဖစ်သည်။

မတ်လ ၂၀ ရက်မတိုင်မီ အီရန်ြပည်သူ ၁ ဒသမ ၃ သန်းခန်ကို ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးှံေပးမည်ဟ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများ၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ကိုးကား - ဖားစ်နယူးစ်၊ ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဖေနာင်ပင ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ကေမ ာဒီးယားအစိုးရသည ်  တုတ်ေဆးဝါး 
ကုမ ဏီထုတ် Sinovac ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးကို ိုင်ငံအတွင်း အေရးေပ  
အသုံးြပရန်အတွက် တရားဝင်အတည်ြပလိက်ု 
ေကာင်း ကေမ ာဒီးယားကျန်းမာေရးဝန်ကီး 
နမ်ဘွန်ဟင်က ေြပာကားသည်။

ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါှင့်   ပတ်သက်၍ 
ကေမ ာဒီးယားြပည်သူများ၏  အသက်ှင့ ်
ကျန်းမာေရးကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးရန် 
ရည်ရယ်ချက်ြဖင့ ်ကေမ ာဒီးယားဘရုင့်ိင်ုင၏ံ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  Sinovac   ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကို ိုင်ငံအတွင်း 
အေရးေပ အသုံးြပရန ်တရားဝင ်အတည်ြပ 
လိုက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း      နမ်ဘွန်ဟင်က 
ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

တုတ်ိုင်ငံထုတ် Sinovac ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ကာကွယ်ေဆးသည်  တုတ်ုိင်ငံှင့် 
အြခားိုင်ငံများတွင်  ကျယ်ြပန်စွာအသုံးြပ 
ေနေသာ   ကာကွယ်ေဆးြဖစ်သည့်အတွက ်
ကေမ ာဒီးယား အစိုးရအေနြဖင့ ်ယင်းကာကွယ် 
ေဆးကိ ုိင်ုငအံတွင်း    အေရးေပ အသုံးြပရန်   
ချက်ချင်း အတည်ြပလိုက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း    
၎င်းက ထပ်မံေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုအြပင်  ကေမ ာဒီးယားအစိုးရသည ်
တုတ်ိုင်ငံထုတ်  Sinopharm ကိုဗစ်-၁၉ 

ချလီီသမ တ ဆီဘတ်ရှန်ပင်နီရာ ပထမအကိမ် ကိုဗစ်ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံမ ခံယူ

ုရှားိုင်ငံထုတ ်Sputnik V 
ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ဒုတိယအသုတ် 

အီရန်ိုင်ငံ လက်ခံရရှိ

ကေမ ာဒီးယား၌ တုတ်ိုင်ငံထုတ် Sinovac ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ေဆးအား အေရးေပ သုံးစွဲရန် အတည်ြပ

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိလုည်း     ိင်ုငအံတွင်း 
အေရးေပ  အသုံးြပရန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၄ ရက်က 
တရားဝင်အတည်ြပလိက်ုသည်။ Sinopharm 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးသည်လည်း 
တုတ်ိုင်ငံှင့် အြခားကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်
လုံ ခံစွာအသုံးြပလျက်ရိှေသာ ကိဗုစ်ကာကွယ် 
ေဆးတစ်မျိးြဖစ်သည်။

ကေမ ာဒီးယားအစိုးရသည ် တုတ်ိုင်င ံ
ထမှံ Sinopharm ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေဆး ပထမအသတ်ု တင်ပိုမ အား လက်ခရံရိှခဲ ့
ပီးေနာက် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၀ ရက်က ိင်ုငအံတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉    ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  
စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

ကေမ ာဒီးယားိုင ်ငံသည် ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ပျံှံမ ထိန်းချပ်ေရးနယ်ပယ်
တွင် အံဩ့ေလာက်ေသာ ေအာင်ြမင်မ ရရိှခဲသ့ည့ ်
ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်လာခဲ့သည်။  လက်ရှိအချနိ် 
အထိ  ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံတွင ်   ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသည့ ်အတည်ြပလနူာေပါင်း 
၄၇၉ ဦးသာရိှပီး ၎င်းတုိအနက် လူနာ ၄၆၃ ဦး 
သည်   ထိုေရာဂါမ ှ  ြပန်လည်ကျန်းမာသွား 
ေကာင်း   သိရသည်။  ကေမ ာဒီးယားတွင် 
ကိုဗစ-်၁၉    ေရာဂါြဖင့ ်  လက်ရှိအချနိ်အထိ 
ေသဆုံးသူ တစ်စုံတစ်ဦးမ မရှိေကာင်း သိရ 
သည်။                            ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ေြခာက်လအတွင်း ြပည်သ ူ၁၅ သန်းကိ ုကာကွယ်ေဆးထိုးံှ 
ေပးရန် ချလီီအစိုးရက ရည်ရယ်သည်။

ချလီီိုင်ငံ၌ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၂ ရက်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၇၆၈၄၇၁ ဦးှင့် ေသဆုံးသ ူ၁၉၃၄၅ 

ဦးရိှေကာင်း ဂ န်ေဟာ့ကင်းတက သုိလ်၏ အချက်အလက် 
များအရ သိရသည်။ 

ကိုးကား - စီဂျတီီအင်န်
ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဇာစ်ြမစ်ဆိုင်ရာ ေတွရှိချက်များှင့်ပတ်သက်သည့် အစီရင်ခံစာ မကာမီထုတ်ြပန်မည်
ဂါဘရီယီဆက်စ်က ဆိုသည်။

အဆိုပါ  ေဆးဘက်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်ပညာရှင်များအဖွဲတွင ်
ဩစေတးလျ၊ ဒိန်းမတ်၊ ဂျာမနီ၊ ဂျပန်၊ နယ်သာလန်၊ ကာတာ၊ ုရှား၊ 
ဗိတိန်၊ အေမရိကန်ှင့ ်  ဗီယက်နမ်ိုင်ငံများမ ှ     ေဆးဘက်ဆိုင်ရာ 
က မ်းကျင်ပညာရှင်များပါဝင်ေကာင်း ဂါဘရယီဆီက်စ်က ေြပာကားခဲ ့
သည်။ 

ကနဦးထုတ်ြပန်ချက်များအရ ဝူဟန်မိခရီးစ်အတွင်း ရှာေဖွ 
ေတွရိှမ များသည် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်၏ မလူဇာစ်ြမစ်ကိ ုတကိျစွာေဖာ်ထတ်ု 
ိုင်ြခင်းမရှိေသးေသာ်လည်း တိကျေသာအေြဖကိုရရှိရန ်ထပ်မံစုံစမ်း 
စစ်ေဆးမ ှင့ ်သေုတသနလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရန်အတွက် အေရးကီး 
ေသာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုေတွရိှခဲသ့ည်ဟ ုဂါဘရယီဆီက်စ် 
က ဆိုသည်။ 

ထိုြပင် ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်၏မလူဇာစ်ြမစ်ကိ ုအတအိကျသရိှိရန်ှင့် 
ထွက်ေပ လာေသာေမးခွန်းများကိ ုေြဖဆိုိင်ုေရးအတွက် စုစံမ်းစစ်ေဆး 
မ များ ထပ်မံလုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ 
အကီးအက ဲတဒီေရာစ့် အက်ဒါွမ် ဂါဘရယီဆီက်စ်က ေြပာကားခဲသ့ည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊   ၂၀၂၁

ကန်ဘလ ူ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန်ဘလူမိ အမှတ်(၂)  တိုးချဲ 

ရပ်ကွက်၌     ယေနနံနက်   ၉  နာရီ မိနစ် ၄၀ ခန်က 

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ  မိနယ်မီးသတ်စခန်းမ ှ မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးမုိးေကျာ်သူ ကီးကပ်၍ မီးသတ်တပ်ဖဲွ 

ဝင်များ၊ အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင ်

များ၊ ေဒသခံြပည်သူများပူးေပါင်းကာ မီးြငိမ်းသတ်ယာ ် 

သုံးစီးြဖင် ့ြငိမ်းသတ်ခဲ့ရာ နံနက် ၁၀ နာရီ၌ မီးငိမ်းသွားခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ    ဆိုလာြပားြဖင် ့  အားသွင်းထားသည် ့

ဘက်ထရီအိုးှင် ့ ဆက်သွယ်ထားေသာ    ဝါယာကိးများ 

အပလွူန်ကဲပီး အနီးရိှအမ်ိထရကံိ ုကူးစက်ေလာင်က မ်းခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်သည်။ အဆိပုါ မီးေလာင်မ ေကာင့် အမ်ိတစ်လုံးမီးေလာင် 

ဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

အေရးယူေဆာင်ရက်

အဆိုပါ  မီးေလာင်မ ေကာင့်    လူှင့်တိရစ ာန်များ 

ထိခိက်ုဒဏ်ရာရရိှမ မရိှေကာင်းှင့် မီးေပါ့ဆသူ ဦးေဇာ်ြမင့် 

အား ကန်ဘလူမိမရစဲခန်းက  အမ ဖွင့်အေရးယေူဆာင်ရက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

 ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန်ဘလ)ူ

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   သာေကတမိနယ ်  ၂/ေြမာက ်

ရပ်ကွက် အေနာ်မာ(၁၈/အေရှ)လမ်း၌ ယေနနနံက်အေစာ 

ပိုင်းက မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ယေနနံနက် ၃ နာရီ မိနစ် ၂၀ က သာေကတ 

မိနယ် ၂/ေြမာက်ရပ်ကွက ်အေနာ်မာ (၁၈/အေရှ)လမ်း 

အမှတ်(၄၇)ေန   ေဒ ခင်ေဆွြမင့်၏   ေနအိမ်မီးဖိုခန်းရှိ 

လ ပ်စစ်မီးပလပ်ခုံအပူလွန်ကဲရာမ ှမီးေလာင်က မ်းခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲ့

မီးေလာင်မ ေကာင့်             ေနအိမ်ေလးလုံးှင့ ်

အတွင်းပစ ည်းများ မီးေလာင်ဆုံး ံးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အခင်းြဖစ်ေနရာသို  သာေကတမိနယ ် မီးသတ်စခန်းမ ှ

မီးြငိမ်းသတ်ယာ်ှစ်စီးအပါအဝင ်    မိနယ်အသီးသီးရှ ိ

မီးသတ်စခန်းများမ ှ မီးသတ်ယာ် ၂၅ စီး၊ ေရသယ်ယာ ် 

ေလးစီး၊  ကွပ်ကဲမ ယာ်ေလးစီးတိုြဖင့်   သေ မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင ်၁၈၄  ဦး၊  အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၃၈ ဦးှင့် 

သီးသန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်  ၁၆ ဦးတိုက မီးြငမ်ိးသတ်ခဲ့ကရာ 

နံနက်  ၃ နာရီ ၄၇ မိနစ်တွင်  မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

မီးေလာင်မ အား         ရပ်ကွက်ြပည်သူများှင့ ်

ေအာင်ေဇယျလူမ ကူညီေရးအသင်း၊  ြမင့်ြမတ်အားမာန ်

လမူ ကညူေီရးအသင်း၊ ရန်ေြပလမူ ကညူေီရးအသင်း၊ အြဖ 

ေရာင်ှလုံးလှလမူ ကညူေီရး အသင်း၊ သခ   ါရဝမိတု ိလမူ ကညူ ီ

ေရးအသင်း၊ သဂ  ဟလူမ ကူညီေရးအသင်း၊     ေအာင်ုိင်သူ  

လူမ ကူညီေရးအသင်း၊  ြဖစင်ေမတ ာေအာင်ရတနာလူမ  

ကူညီေရးအသင်း၊   လူမ ေစတနာလူမ ကူညီေရးအသင်း၊ 

ေပးဆပ်သူတို ှလုံးသားပရဟိတအသင်း၊  ခင်းသာလူမ  

ကူညီေရးအသင်း၊   မေဟာ်သဓာအသင်းလူမ ကူညီေရး 

အသင်းတိုကလည်း ဝန်းရံကာ လိုအပ်သည်များကိ ုကူည ီ

ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်ှင့်စပ်လျ်း၍  ပိုင်ရှင ် ေဒ ခင်ေဆွြမင့်အား 

သာေကတမိမရဲစခန်းက    အေရးယူေဆာင်ရက်ထားရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။   

သတင်း-စိုးြမင့်ေအာင်

ဓာတ်ပုံ-Tharkayta Myanmar Rescue အဖွဲ

သာေကတမိနယ်၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား

ကန်ဘလူမိ အမှတ်(၂)တိုးချဲရပ်ကွက်၌ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား

လူသားတို၏    ကျန်းမာေရး     အိုဇုန်းလ ာကိ ု    ထိန်းသိမ်းေပး



ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားေနစ်ကာလအတွင်း အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ  မကျးလွန်ရ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားေနစ် ကာလအတွင်းမှာ 
ေအာက်ပါအေကာင်းအချက်ေတွေကာင့် အမျိးသမီးှင့် 
ကေလးငယ်ေတွဟာ အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ ပုံစံအမျိးမျိး
ကို ပိုမိုေတွကံ ခံစားရိုင်ပါတယ်။

မည်သည့အ်ေကာင်းြပချက်နဲမှ   အမ်ိတွင်းအကမ်းဖက်မ ကိ ု
မကျးလွန်ရ

ေငွေရးေကးေရးနဲ   စီးပွားေရးအကျပ်အတည်းေတွေကာင့် 
အိမ်တွင်းတင်းမာမ ေတွ ြမင့်တက်လာြခင်း 

ေရာဂါြပနပွ်ားမ    ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်  စိုးရမ်ိပပူန်မ ေတ ွ
တိုးပွားလာပီး စိတ်ဖိစီးမ  များြပားလာြခင်း

စတ်ိဖစိီးမ ကိ ုေလ ာခ့ျဖိုအတွက် အရက်ေသာက်ြခင်း၊ မူးယစ် 
ေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်း  အစရှိတဲ့  လွဲမှားတဲ့အေလ့အထနဲ အမူ 
အကျင့်ေတွကို ကျင့်သုံးြခင်း

အမ်ိမ ကစိ ေတဟွာ အမျိးသမီးေတနွဲပ ဲသက်ဆိင်ုတယ်၊ ကေလး 
နဲ နာမကျန်းသေူတကွိ ုြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ဖိုက အမျိးသမီးေတရွဲ 
တာဝန်ပဲြဖစ်တယ် အစရှိတဲ့  ဂျဲန်ဒါ တရားေသ အယူအဆများ 
ေကာင့် အမျိးသမီးအများစုအေပ မှာ ဝန်ပိလာေလ့ရှိြခင်း

ေရာဂါအ ရာယ်ေကာင့် အိမ်ထဲမှာပဲ ေနထိုင်ရြခင်းနဲ လ ပ်ရှား 
သွားလာမ ေတွကို ကန်သတ်ထားြခင်းေကာင့် လူမ ေပါင်းစည်း 
မ ေတ၊ွ လမူ အဆက်အသွယ်ေတ ွြပတ်ေတာက်ပီး ပိမုိအုထီးကျန် 
ေစြခင်း

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေတွေကာင့်   အကမ်းဖက်ခံရသူေတွအတွက်   
ပုံမှန်ေထာက်ပံ့ကူညီေပးေနေသာ  ဝန်ေဆာင်မ ေတွ အားနည်း 
သွားြခင်းနဲ  ဝန်ေဆာင်မ ေတွကို  လက်လှမ်းမီရရှိိုင်ဖို  ခက်ခဲ 
သွားြခင်း

အဲဒါေကာင့်   မိမိပတ်ဝန်းကျင်မှာ   အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ  
ြဖစ်ပွားေနတာကိ ုသရိှိေတွြမင်ပါက တတ်ိဆတ်ိမေနဘ ဲပူးေပါင်း 
ကူညီ ေဆာင်ရက်ေပးပါ

အမ်ိတွင်း အကမ်းဖက်မ ကိ ုေတွကံခစံားရပါက မမိ ိယုံကည် 
ရသူေတွကို ဖွင့်ဟေြပာဆိုပီး အကူအညီရယူပါ

အမျိးသမီးများအေပ  အကမ်းဖက်မ ကစိ ရပ်များှင့ ်ပတ်သက် 
ပီး အကူအညီရယူလိုပါက လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနရဲ HELP 
LINE ဖုန်း ၀၆၇- ၄၀၄၂၂၂ အြပင် ၀၆၇-၄၀၄၉၉၉ တိုကိုပါ 
ယုံကည်စိတ်ချစွာ ဆက်သွယ် အကူအညီရယူိုင်ပါတယ် 

အိမ်တွင်းအကမ်းဖက်မ များ  အပါအဝင်  အမျိးသမီးများ 
အေပ  အကမ်းဖက်မ ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ဥပေဒအက ံ
eာဏ် ရယလူိပုါက ဥပေဒေရးရာကစုားေရးအဖွဲ(ြမန်မာ) ၏ 
HOT LINE ဖုန်းနံပါတ်များြဖစ်ေသာ ၀၉-၂၆၆၆၈၄၄၄၈ 
ှင့် ၀၉-၂၆၆၆၈၄၄၄၉ တိုသို ဆက်သွယ် အကူအညီရယူိုင် 
ပါသည် 

အကမ်းဖက်မ တိုင်းအတွက်  အကမ်းဖက်သူမှာသာ  တာဝန် 
ရှိပါတယ်

ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊   ၂၀၂၁

COVID-19 ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကီး ြဖစ်ပွားေနသည့်အတွက် ရန်ကုန်မိရိှ ေရ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား ၉-၄-၂၀၂၀ 

ရက်ေနမှစ၍ ဘရုားဖူးေြမာ်ခွင့ ်၁၀ လေကျာ်ကာ ယာယရီပ်ဆိင်ုးခဲရ့ာမှ ယခအုချန်ိအခါတွင် COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ 

တားဆီးေရး၊  ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များေကာင့ ် ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ အား  အတိုင်းအတာတစ်ရပ်အထ ိ  ထိန်းချပ် 

ေဆာင်ရက်ိင်ုပ ီြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကဆရာေတာ်ကီးများ၊ ေစတေီတာ်ေဂါပကအဖဲွ 

ဩဝါဒါစရယိဆရာေတာ်ကီးများ၏ ဩဝါဒ၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ခွင့ြ်ပချက်အရ ဘရုား၊ ပထုိုး၊ ေစတ ီ

များအား အချန်ိ၊ လဦူးေရကန်သတ်ချက်များြဖင့ ်COVID-19 စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ၈-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစ၍ 

ြပန်လည်ဖူးေြမာ်ခွင့ ်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး လစူလုေူဝးြဖင့ ်အလှအတန်းြပလပ်ုြခင်းများအား ခွင့မ်ြပေသးပါေကာင်း 

ရဟန်းရှင်လ ူဘုရားဖူးြပည်သူများအား ပန်ကားအပ်ပါသည်-

ေရ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်ေရး 
ရဟန်းရှင်လူ ဘုရားဖူးြပည်သူများသို ပန်ကားလ ာ

(၁)  ၈-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနှင့ ်၉-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနများတွင် ရဟန်းသဃံာ၊ သလီရှင်များ ဖူးေြမာ်ိင်ုေရး ဦးစားေပး ခွင့ြ်ပ 

သွားပါမည်၊

(၂)  ၁၀-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနတွင် အသက်အရယ်ကီးရင့်သူများ၊ မသန်စွမ်းြပည်သူများ ဖူးေြမာ်ုိင်ေရး ဦးစားေပး ခွင့်ြပ 

သွားပါမည်၊

(၃) ၁၁-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစ၍ ရဟန်း၊ ရှင်များှင့် ြပည်သူများ ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး ခွင့်ြပသွားပါမည်၊

(၄)  ေရ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား ဖူးေြမာ်ရာတွင် ေနစ် နနံက် ၀၆ ၀၀ အချန်ိမှ ၀၇ ၀၀ အချန်ိအထလိည်းေကာင်း၊ 

နနံက် ၀၈ ၀၀ အချန်ိမှ ၀၉ ၀၀ အချန်ိအထ ိလည်းေကာင်း၊ နနံက် ၁၀ ၀၀ အချန်ိမှ မွန်းလဲွပိင်ုး ၁၁ ၀၀ အချန်ိအထ ိ

လည်းေကာင်း၊  နံနက်ပိုင်း ၃ ကိမ်၊  မွန်းလွဲပိုင်း ၁၃ ၀၀ အချနိ်မှ ၁၄ ၀၀ အချနိ်အထိလည်းေကာင်း၊  မွန်းလွဲပိုင်း 

၁၅ ၀၀ အချန်ိမှ ၁၆ ၀၀ အချန်ိအထလိည်းေကာင်း၊ ညေန ၁၇ ၀၀ အချန်ိမှ ၁၈ ၀၀ အချန်ိထလိည်းေကာင်း၊ မွန်းလဲွ 

ပိုင်း ၃ ကိမ ်ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ တစ်ကိမ်လ င် ၅၀၀ ဦး န်းြဖင့ ်တစ်ရက်လ င် 

၆ ကိမ ်စုစုေပါင်း ၃၀၀၀ ဦး ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်၊

(၅)  တစ်ကမ်ိလ င် အေရှဘက်ေစာင်းတန်းမှ ၂၀၀ ဦး၊ အေနာက်ဘက်ေစာင်းတန်းမှ ၁၅၀ ဦး၊ ေတာင်ဘက်ေစာင်းတန်းမှ 

၅၀ ဦးှင့် ေြမာက်ဘက်ေစာင်းတန်းမ ှ၁၀၀ ဦး၊ တစ်ကိမ်လ င် စုစုေပါင်း ၅၀၀ ဦး ဖူးေြမာ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်၊ 

(၆) သက်ကီးရယ်အိုများှင့ ်မသန်စွမ်းသူများအပ ဓာတ်ေလှကားြဖင့ ်တက်ေရာက်ြခင်း ခွင့်မြပေသးပါ၊

(၇) ဘုရား၊ ပုထိုး၊ ေစတီများ ဖူးေြမာ်ချနိ်အြဖစ ်ဘုရားဖူးရန် တစ်ကိမ်လ င် ၁ နာရီ ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပါသည်၊

(၈)  ဘုရားဖူးြပည်သူများသည ်အသင့်ြပလုပ်ထားေသာ Form များတွင ်ကိုယ်ေရးအကျ်း (အမည်၊ အဘအမည်၊ 

ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်အမှတ်၊ ဖန်ုးနပံါတ်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ) အား ြဖည့စွ်က်ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်၊ ပိမုိြုမန်ဆန်ေစ 

ေရးအတွက ်၎င်းကိုယ်ေရးအကျ်းကိ ုမိမိအစီအစ်ြဖင့် ကိတင်ေရးသားယူလာိုင်ပါသည်၊

(၉)  ဘုရားဖူးြပည်သူများသည်  ေရ တိဂံုေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား တက်ေရာက်လာသည့် မုခ်ဦးများမှသာ ြပန်လည် 

ထွက်ခွာရမည်ြဖစ်ပါသည်။

(၁)  ဖျားြခင်း (ကိယ်ုအပခူျန်ိ ၁၀၀.၄°F / ၃၈°C  ထက်ေကျာ်လွန်ြခင်း)၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် ှရခက်ခြဲခင်း၊ တ်ုတရက် 

အနံအရသာေပျာက်ဆုံးြခင်း စသည့် COVID-19 သံသယလက ဏာတစခု်ခုရှိေနလ င် ဘုရားဖူးလာေရာက်ြခင်း 

လုံးဝမြပရပါ၊

(၂)  ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့် ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ကိ ုမြဖစ်မေန တပ်ဆင်လာရမည်၊ အသက်(၆၀)

အထက် အသက်အရယ်ကီးရင့သ်မူျား၊ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုး စသည့ ်နာတာရှည်ေရာဂါအခရိှံသမူျားအေနြဖင့ ်မျက်ှာ 

အကာ(Face Shield)များကိုပါ တွဲဖက်၍ တပ်ဆင်လာရပါမည်၊ 

(၃)  ဘရုားဖူးြပည်သမူျား၏ ကိယ်ုေရးအချက်အလက်ှင့ ်ဖန်ုးနပံါတ်များကိ ုသတ်မှတ် Form များှင့ ်မှတ်တမ်းစာအပ်ု 

များတွင ်မှတ်တမ်းတင်ထားရှိြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရမည်၊

(၄)  ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့် COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်တားဆီးေရးဆုိင်ရာ သတိေပးချက်များှင့်   းေဆာ် 

ချက်များကို တိကျစွာ လိုက်နာရမည်၊

(၅)  ဘရုားသို စတင်ဝင်ေရာက်ြခင်းမြပမ၊ီ ဘရုားရိှခိုးပီးသည့အ်ခါတိင်ုး (လက်ကိ ုကမ်းြပင်(သိုမဟတ်ု) ဘရုားရင်ြပင် 

ှင့ ်ထေိတွပီးသည့အ်ခါ) ှင့ ်ဘရုားဖူးပီး၍ ဘရုားမှ ထွက်သည့အ်ခါတွင် ေစာင်းတန်းအဝင်ဝ၊ ဘရုားရင်ြပင်ှင့ ်

ထွက်ေပါက်များရှ ိလက်ေဆးေဘစင်များတွင ်ဆပ်ြပာှင့ ်ေရကိ ုအသုံးြပ၍ လက်ကို အနည်းဆုံး စက န်(၂၀)

ကာေအာင် စနစ်တကျေဆးေကာြခင်း(သိုမဟုတ်)  အယ်ကိုေဟာလ ်အနည်းဆုံး (၆၀%) ပါဝင်ေသာ ေရမလိ ု

လက်သန်စင်ေဆးရည(်Hand Sanitizer) အသုံးြပြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရက်ပါ၊

(၆)  ဘရုားရိှခိုးပီးတိင်ုး (လက်ကိုကမ်းြပင်(သိုမဟတ်ု) ဘရုားရင်ြပင်ှင့ ်ထေိတွပီးတိင်ုး) လက်ကိ ုစနစ်တကျချက်ချင်း 

ြပန်လည်ေဆးေကာိင်ုရန် အယ်ကိေုဟာလ် အနည်းဆုံး (၆၀%)ပါဝင်ေသာ ေရမလိ ုလက်သန်စင်ေဆးရည်(Hand 

Sanitizer) ဗူးေသးများ ယူေဆာင်လာ၍ အသုံးြပရမည်၊

(၇)  ေစာင်းတန်းဝင်ေပါက်များ၌ တာဝန်ရိှသမူျားက Non-contact thermometer (သိုမဟတ်ု) Thermal Scanner များ 

ြဖင့ ်အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်းကိ ုခံယူရမည်၊

(၈)  ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့ ် ေစာင်းတန်းဝင/် ထွက်ေပါက်များှင့ ်ရင်ြပင်ေပ တိုတွင် တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး (၆)

ေပအကွာ တက်ေရာက်/ ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး သတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း စနစ်တကျ တိကျစွာလိုက်နာရမည်၊

(၉)  ဘရုား၊ ပထုိုး၊ ေစတမီျား၏ ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ ဇရပ်၊ တန်ေဆာင်းများ၌ အချန်ိကာြမင့စွ်ာ ပေူဇာ်ြခင်း၊ ေခတ နားေန 

ြခင်း၊ ဝိုင်းဖွဲစားေသာက်ြခင်း၊ စတုဒီသာေက းေမွးလှဒါန်းြခင်းတိုကိ ုလုံးဝေရှာင်က်ရမည်၊

(၁၀)  ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့် အသုံးြပပီး ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်း(Mask)ှင့် တစ်ခါသုံးတစ် ှးစက များကို 

အဖုံးပါေသာ အမ  က်ပုံးများအတွင်းသို စနစ်တကျ စွန်ပစ်ရမည်၊

(၁၁)  ဘုရားပုထိုးေစတီများသို   ကုသိုလ်ယူသွားေရာက်ခဲ့ပီးေနာက ်  (၇) ရက်အတွင်း  ဖျားြခင်း၊  ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ 

ုတ်တရက်အနံအရသာေပျာက်ဆုံးြခင်း၊  အသက် ှရခက်ခဲြခင်း စသည့် ေရာဂါလက ဏာများ ခံစားရပါက 

နီးစပ်ရာ ကျန်းမာေရးဌာနသို ချက်ချင်းဆက်သွယ်၍ ေဆးကုသမ ခံယူရပါမည်။

(၁)  ၈-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနမှစ၍ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိဘုရား၊ ပုထိုး၊ ေစတီများကိ ုဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ခွင့်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်၊

(၂)  ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားသည့ ်COVID-19 ထန်ိးချပ်၊ တားဆီး၊ ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ 

 န်ကားချက်များှင့်အည ီဖူးေြမာ်ကည်ညိရမည်ြဖစ်ပါသည်၊

(၃)  ေနြပည်ေတာ်၊  တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ရှ ိ ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားရှိသည့ ်ေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည်၊

(၄)  ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ရှ ိဘုရားပုထိုးေစတ ီေဂါပကအဖွဲဝင်များအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်

အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားရိှသည့ ် ၃၃ ချက်အား ေဂါပကအဖဲွများက တာဝန်ယေူဆာင်ရက်ရန်အတွက် 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိရမည်ြဖစ်သည်၊

(၅)  သက်ဆိင်ုရာ ဘရုားပထုိုးေစတေီဂါပကအဖဲွများအေနြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီ၏ အမိန်ှင့် န်ကားချက်များအတိုင်း ေဆာင်ရက်သွားရမည်ြဖစ်သည်။

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ရဟန်းရှင်လူ ဘုရားဖူးြပည်သူများအား 
ဖူးေြမာ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရက်သွားမည့်အစီအစ်

ရဟန်းရှင်လူ ဘုရားဖူးြပည်သူများအေနြဖင့် 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရမည့်အချက်များ

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ရှိ ဘုရား၊ ပုထိုး၊ ေစတီများ 
ဖူးေြမာ်ိုင်မည့်အစီအစ်



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁

မိုင်းြဖတ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃
ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)   မိုင်းြဖတ်မိနယ ်  ယန်းခမ်း 
ေကျးရာ၌     ပန်းရန်အတတ်ပညာြဖင့်   ြပလုပ်သည့်  
ုပ်တုလုပ်ငန်းများ    တွင်ကျယ်စွာ ေဆာင်ရက်လျက်ရှ ိ
ေကာင်း ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၁ရက်က အဆိပုါ လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ
ဦးနန်ွန်ထံမှ သိရသည်။

“ပန်းရန်အတတ်ပညာနဲ  ြပလပ်ုတဲ့ပ်ုတလုပ်ုငန်းကိ ု
က န်ေတာ့်ရဲ  ေလ့လာသင်ယူမ နဲ   တတ်ေြမာက်ခဲ့တာပါ။ 
ဒီလုပ်ငန်းလုပ်တာေတာ့   ၁၀ ှစ်ေကျာ်ေလာက်ရှိပါပီ။ 
ဒလီပ်ုငန်းကလည်း အပုညာလပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်တဲအ့တွက် 
က န်ေတာ်တတ်ထားတဲလ့ပ်ုငန်းကိ ုသားကိ ုအေမေွပးထား 
ပါတယ်။   လုပ်ေနတာကေတာ့ ရှမ်းဘုန်းကီးေကျာင်းေတွ 

မှာထားရှိတဲ ့  နတ်သားနဲ   နတ်သမီးုပ်တုကို   အဓိက 
ြပလုပ်ပီး  မှာတဲ့သူရှိမှသာ ြပလုပ်ပါတယ်”ဟု ဦးနန်ွန် 
က ေြပာသည်။

ုပ်တုတစ်ုပ ်စတင်ထုလုပ်ချနိ်မှ  ုပ်လုံးေပ သည် 
အထိ   ေြခာက်ရက်၊  ခုနစ်ရက်ခန်    အချနိ်ေပးရေကာင်း၊ 
ုပ်တမုျားြပလုပ်ရာတွင်   ဘိလပ်ေြမ၊  သဲှင့် သံေချာင်း 
များအသုံးြပပီး ပ်ုလုံးေပ လာပါက အလှဆင်ေကျာက်ှင့် 
ေဆးေရာင်များကိ ုအသုံးြပေကာင်း၊     ုပ်တုတစ်ုပ်ကိ ု
ကျပ်သုံးသိန်းခွဲဝန်းကျင်ရရှိပီး   ကျိင်းတုံ၊  တာချလီိတ်၊ 
မိုင်းြဖတ်၊ မိုင်းေယာင်းမိများမ ှအဓိကမှာယူကေကာင်း 
ဦးနန်ွန်ထံမှ သိရသည်။

သန်းထွန်းေအး(ြပန်/ဆက်)

ဒလမိ၌ အလှဓာတ်ပုံိုက်ရင်း ွားလှည်းစီး၍ ေတာရာအလ ှခံစားိုင်
ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင ် ဒလမိနယ်တွင ်ေနကာပန်းပွင့် 
များအကား အလှဓာတ်ပုမံျားိက်ုကူးရင်း ွားလှည်းစီးကာ 
ေတာသဘာဝအလှတရားများ    ခံစားပီး ေခတ နားေနုိင် 
သည့်ေနရာသို  ေနစ်   လာေရာက်ကသူများြပားလျက်ရိှ 
ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါေနရာသည်         ဒလ(နာရီစင်)-ဓုတ် 
ကားလမ်းမကီးေဘး     သေြပကုန်းေကျးရာအပိုင်တွင ်
တည်ရှိပီး   ေတာင်သူ ဦးဝင်းေမာင်က    ဆီထွက်သီးှံ 
အြဖစ ်   ေနကာပင်များ   စမ်းသပ်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ ေနကာ 
ပန်းများပွင့်ချနိ်တွင ်  အမျိးသမီးေလးများက ခွင့်ေတာင်း 
ဓာတ်ပုံဝင်ိုက်ကရာမ ှလူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ တွင် 
လူသိများလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း           ဦးဝင်းေမာင်က 
ေြပာသည်။

“ဆီထွက်သီးှံကိ ု  စိုက်ပျိးလို   ေအာင်ြမင်မ ရှိ၊ မရှ ိ
စမ်းသပ်စိုက်ပျိးတာပါ။   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးမန်ေနဂျာ 
ဦးမျိးသူကလည်း အားေပးတယ်။ ေနကာမျိးေစ့ ကူညီ 
တယ်။ စိက်ုပျိးနည်းပညာေတ ွြဖန်ေဝေပးတယ်။ ဒါေကာင့် 
ေနကာပန်းေတ ွ  ေအာင်ြမင်တာပါ”ဟု   ဦးဝင်းေမာင်က 
ေြပာသည်။  ထိုြပင်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ အကံြပ 
တိုက်တွန်းမ ြဖင် ့ေအာ်ဂဲနစ်သီးှံပင်များအြဖစ ်  မုန်ညင်း၊  
ကုိက်လန်၊ ံုးပတီ၊ ခရမ်း၊ နံနံ၊ ကန်စွန်းများလည်း စုိက်ပျိး 
ထားေကာင်း၊  လာေရာက်ကသူများမှာ   လတ်ဆတ်၍ 

သဘာဝေြမသဇာသာ        အသုံးြပစိုက်ပျိးသည့်အတွက ်
ှစ်ခိက်စွာ ဝယ်ယူကေကာင်း သိရသည်။

ေနကာ တစ်ဧကနီးပါး     စုိက်ပျိးထားပီး  အပင်ေရ 
၁၈၀၀၀ ခန်     စိုက်ပျိးထားေကာင်း၊     ဆီကိတ်ခါနီး 
ခူးဆွတ်ချနိ်တွင်   ေနကာပန်းပွင့်များ   အဆက်မြပတ ်
ပွင့်ေနေစေရးအတွက ်   ေနကာပန်းစိုက်ခင်းအား  ထပ်မ ံ
တိုးချဲစိုက်ပျိးထားေကာင်း    သိရသည်။    ရန်ကုန်မိှင် ့

အလှမ်းမေဝးသည့်ေနရာတွင ်လှပေသာ ေနကာပန်းခင်း 
ကို  ေနာက်ခံထားကာ ေတာဓေလ့ိုးရာလှည်းစီးြခင်းြဖင် ့
လည်း   စိတ်အပန်းေြပမ ကို   ြဖစ်ေပ ေစသည့်အတွက် 
ရန်ကုန်မိမှပင ်   လာေရာက်ကသူများလည်း  များြပား 
ေကာင်း သိရသည်။

“လှည်းှစ်စီးက ေရာက်တာ မကာေသးဘူး။ ခေုခတ် 
ကေလးေတ ွ    ွားလှည်းမစီးဖူးကေတာ့ဘူး။    လှည်း 

ယာ်ေကာ့ဆုိ ပိစုတ်ိဝင်စားမယ်။ ဟိရုက်က လှည်းပိင်ုရှင် 
ကုိ  ေမးကည့်ေတာ့   ေငွကျပ် ၄၀၀၀ ေလာက်ရတယ ်
ေြပာတယ်။     မိသားစုစားေသာက်ဖို အပိုဝင်ေငွရတာ 
ေပါ့”ဟု   စိုက်ခင်းပိုင်ရှင်က  ေြပာသည်။   စိုက်ခင်းတွင ်   
စိုက်ပျိးေရးအကူ ခုနစ်ဦး   ေခ ထားရာ   စိုက်ပျိးေရး 
နည်းပညာများ  သင်ကားေပးြခင်း၊  သဘာဝေြမသဇာ 
ြပလပ်ုနည်းများ သင်ကားေပးြခင်းြဖင့ ်စရတ်ိငမ်ိးတစ်ရက် 
လ င်   ေငွကျပ် ၄၀၀၀  န်းေပးထားေကာင်း  သိရပီး 
စိုက်ခင်းကိ ုနံနက် ၇ နာရီမှ ညေန ၅ နာရီအထိ ဖွင့်ေပး 
ေကာင်း သိရသည်။

“ဘကီး( ခံပိုင်ရှင)်က     ေကျာင်းပိတ်ထားချနိ်မှာ 
စိတ်မေလေအာင ်ေခ ထားတာ။ ထမင်းေက းပီး စိုက်ပျိး 
ေရးပညာေတွ သင်ေပးတယ်။ ပိုက်ဆံလည်းေပးတယ်။ 
အလပ်ုက မပင်ပန်းပါဘူး။ ကိယ်ုစိက်ုပျိးထားတဲ ့ပန်းေတနွဲ  
ဓာတ်ပုံိုက်ပီး        ေပျာ်ေနကသူေတွကိုကည့်ရင်း 
ကိယ်ုလည်း အလိလုိေုပျာ်တယ်”ဟ ုစိက်ုပျိးေရးအကတူစ်ဦး 
ြဖစ်သူ မေအးေအးေအာင်က ေြပာသည်။

ရန်ကုန်မိ၏ မွန်းကျပ်သည့် ေနထိင်ုမ များကားတွင် 
စတ်ိအပန်းေြပေစေရးအတွက် ခရီးအလှမ်းမေဝးသည့် ဒလ 
မိနယ် ေနကာပန်းခင်းသုိ လာေရာက် စိတ်အပန်းေြဖုိင် 
ေကာင်း၊ ဖန်ုတေသာေသာှင့် လယ်ကွင်းလှည်းလမ်းမေပ  
တွင် ွားလှည်းစီးရင်းြဖင့်လည်း ေတာအရပ်ေတာသဘာဝ 
ေတာဓေလ့များကို ခံစားိုင်ပါေကာင်း ေနကာပန်းခင်း 
ပိုင်ရှင် ဦးဝင်းေမာင်၏ ဖိတ်ေခ သံကိုလည်း ကားသိခဲ့ရ 
သည်။                                                         

မင်းရဲမာန်

ေချာက်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃
ေချာက်မိနယ်ှင့် ေရနံေချာင်းမိနယ်များရှိ ေကျးရာများ၌ ထန်းပင်ကို အဓိက စိုက်ပျိးကပီး 
အညာေြမရာသဦတှုင့်ကိက်ုညသီည့် ှစ်ရှည်ပင်တစ်မျိးြဖစ်ကာ ထတ်ုလပ်ုိင်ုေသာ ကန်ုကမ်း၊ 
ကုန်ေချာများေကာင် ့ေဒသခံများ ဝင်ေငွရေနကေကာင်း သိရသည်။

ေဒသတွင်း ယခင်က ထန်းသားကိ ုေနအမ်ိေဆာက်လပ်ုရာတွင် ထန်းသားကိ ုခဲွြခမ်းစတ်ိြဖာ 
၍ ေဆာက်လုပ်သုံးစွဲခဲ့ကသည်။ လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်ှစ်ခန်မှစ၍ ထန်းသားကိ ု   လူေနအိမ်အြဖစ် 
ေဆာက်လုပ်မ နည်းပါးလာပီး ထန်းသားှင် ့သစ်မာများေနရာတွင ်သံအစားထိုးေဆာက်လုပ ်
ကသကဲသ့ို ဘလိပ်ေြမြဖင့ြ်ပလပ်ုေသာ အတ်ုများြဖင့် တိက်ုတာများ အစားထိုးဝင်ေရာက်လာက 
ေသာေကာင့် ထန်းသားအသုံးြပမ  အထိုက်အေလျာက်နည်းပါးသွားသည်။ သိုေသာ် ထန်းပင်မှ 
ထန်းသားအြပင် ထန်းလက်ကလုားထိင်ု၊ စားပဲွများကိ ုတစ်ပိင်ုတစ်ိင်ု ထတ်ုလပ်ုေရာင်းချကြခင်း 
ြဖင် ့ေဒသခံများ ဝင်ေငွရေနေကာင်း သိရသည်။

“အခအုချန်ိမှာ ထန်းလက်အများဆံုးရချန်ိမုိ ဝယ်ယစူေုဆာင်းကရတယ်။ ထန်းလက်ရယ်၊ 
ဝါးှီးြခမ်းနဲ  ထန်းလက်ကုလားထိုင်လုပ်ပီး ထန်းလက်ကုလားထိုင်တစ်လုံးကိ ုေငွကျပ်၂၅၀၀ 
ကေန ေငွကျပ် ၃၀၀၀ အတွင်း ေရာင်းရတဲ့အတွက ်တစ်ေန  ကုလားထိုင်ှစ်လုံးပီးတယ”်ဟု 
ေရနံေချာင်းမိနယ်မှ ထန်းလက်ကုလားထုိင်လုပ်ကုိင်သူ အမျိးသားတစ်ဦးက ေြပာသည်။

“လက်ရိှထန်းတက်လပ်ုသားေတ ွထန်းတက်ဖုိ ထန်းြပင်၊ ထန်းတက်လပ်ုငန်း စတင်ေနပီး 
ေြမအိုး၊ ကိးဝယ်ယြူခင်းအြပင် ေလာင်စာစေုဆာင်းပီး ထန်းလျက်ချက်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုေနကပ ီ
ြဖစ်တယ်။ အဓိကကုန်ကမ်း ေလာင်စာအေနနဲကလည်း အိမ်မှာရိှတ့ဲ ပဲစင်းငံုုိး၊ ှမ်းုိးစုတ်နဲ 
မလံုေလာက်ဘူး။ အြပင်ကဝယ်သုံးရတယ်။ ေြမအိုး၊ ကိးကုန်ကျစရိတ်ကလည်းရှိတာေကာင် ့
အသစ်ေပ ရင ်ေဈးေကာင်းေမ ာ်လင့်ခ့ဲတာပါ။ လက်ရိှ ထန်းလျက်အသစ်ေဈးက ေဈးေကာင်းရပါ 
တယ်”ဟု ေရနံေချာင်းမိနယ်မ ှေတာင်သူကိုထွန်းဦးက ေြပာသည်။

“အသစ်ေတဝွင်ေနပဗီျ။ ေပ ဦးေပ ဖျားမို ရာသစီာအတွက် ထန်းလျက်အသစ် လက်လြီဖန်း 
အားေကာင်းတယ်။ ပွဲုံေတွစီ အဝင်နည်းတယ်။ ထန်းလျက်တစ်ပိဿာ ကျပ် ၁၈၀၀ ကေန 
၂၀၀၀ အတွင်း ေပါက်ေဈးရှိတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ှစ် ိုဝင်ဘာလကုန်ရက်မှာ ထန်းလျက်တစ်ပိဿာ 
ကျပ် ၁၅၀၀ ေပါက်ေဈးရှိတယ”်ဟု ေရနံေချာင်းမိမ ှပွဲစားတစ်ဦးက ေြပာသည်။

ေဈးကွက်၌ ရာသီစာအြဖစ် စားသံုးုိင်ရန် ထန်းလျက်ခဲများကုိ အုန်းထန်းလျက်၊ နာနတ်ထန်းလျက်၊ 
ေပါက်ေပါက်ဆပ်ုထန်းလျက်၊ ှမ်းဖတ်ဆပ်ုထန်းလျက် စသည်ြဖင့် စားချင်စဖွယ် မလူထန်းလျက် 
အရသာမပျက် ေရာေှာကာ ေရာင်းချကသည့်အြပင် ုိးုိးထန်းလျက်အြဖခဲအြဖစ်လည်း ေရာင်းချ 
ကေကာင်း၊ ထန်းသီးကုိ ေြမကီးတွင်ကျင်းတူး၍ ထန်းြမစ်အြဖစ် ေရာင်းချုိင်သည့်အြပင် ယခု 
ှစ် ှစ်ဦးတွင် ထန်းြမစ်ေရာင်းချြခင်းမှလည်း ဝင်ေငရွခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  ဆန်းွန်ေရနေံချာင်း

ေပ ဦးေပ စရာသီစာ သမုန်းဖူး၊ သမုန်းပွင့်များ 
ေဈးကွက်အတွင်းသုိ ဝင်ေရာက်လာ၊ ေဈး န်းေကာင်းြဖင့် ေရာင်းချေနရ
ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်းေတာင်း 
မိ မိမေဈးသို ေပ စေပ ဦးသမုန်းဖူး၊ သမုန်း 
ပွင့မ်ျား   ခူးဆွတ်ေရာင်းချသမူျား   ေဈးေကာင်း 
ရရှိေနပီး တစ်ဆင့်ြပန်လည်ေရာင်းချသူများ 
လည်း   အဆင်ေြပစွာေရာင်းချေနရေကာင်း 
သမုန်းဖူးတစ်ဆင့ ်    ြပန်လည်ေရာင်းချသည့ ်
ေဒ ပူစူးထံမ ှသိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ သမန်ုးဖူး၊ 
သမုန်းပွင့်ခူးယူေရာင်းချြခင်းအား    ရာသစ ်
ေကျးရာ၊    ေဂွးကုန်းေကျးရာ၊ လက်ပံအိုင့ ်
ေကျးရာှင့် လဲဂွေကျးရာများမှ ေကျးလက ်
ေတာင်သူများသည်  အေလ့ကျေပါက်သည့ ်
သမုန်းပင်များဖူးပွင့်ချနိ ်     ဇန်နဝါရီလတွင်   
စတင်       ခူးဆွတ်ေရာင်းချကေကာင်း၊ 
သမုန်းပင်များသည ်ဖူးပွင့်ချနိ်အချနိ်ကွာြခား 
မ ရှိကာ  ေအာက်ေတာတွင်  ေပါက်ေရာက ်
သည့် သမုန်းပင်များသည ်အဖူးအပွင့် ပွင့်ချနိ် 
ေစာကာ အထက်ေတာတွင်ေပါက်ေရာက်သည့ ်
သမန်ုးပင်များမှာ အဖူးအပွင့ေ်နာက်ကျေကာင်း 
ေဂွးကုန်းေကျးရာ သမုန်းပွင့်ခူးဆွတ်ေရာင်းချ 
သည့် ဦးသန်းိုင်က ေြပာသည်။ 

အထက်ေတာ၊ ေအာက်ေတာဆိသုည်မှာ 
ပပု ားေတာင်ကိးဝုိင်းေတာအတွင်း အပင်များ 
ကို   အထက်ေတာဟုေခ ကာ ရာနီးတစ်ဝိုက် 

ေပါက်ေရာက်သည့်     သမုနး်ပင်များမာှ 
ေအာက်ေတာအပင်များြဖစ်ေကာင်း၊ သမန်ုးဖူး၊ 
သမုန်းပွင့်ခူးရာတွင်   အင်မတန်လက်ဝင်ကာ 
တစ်ေနကန်ုခူးမှ     ငါးပဿိာခန်သာရေကာင်း 
သိရသည်။

သမုန်းဖူး ေပ စက   ငါးကျပ်သားလ င် 
ကျပ ်၅၀၀ မှ   ကျပ် ၈၀၀ ထိ  ေရာင်းချရပီး 

ဆွတ်ခူးေရာင်းချသူများက    ေကျာက်ပန်း 
ေတာင်းေဈးသို  တစ်ဆင့်သွင်းေရာင်းချြခင်း၊  
တစ်ဆင့်ပွဲစားများက   ရန်ကုန်၊   မ ေလး 
ေဈးကွက်သို တစ်ဆင့်ြပန်လည ်        တင်ပို 
ေရာင်းချကရာ သမုန်းဖူးခူးဆွတ်ေရာင်းချသ ူ
များ  တစ်ရက်လ င် ေငွကျပ် ၂၀၀၀၀ ေကျာ်ထိ 
ဝင်ေငွရရှိေနေကာင်း သိရသည်။            ဝတီ

မိုင်းြဖတ်မိ  ယန်းခမ်းေကျးရာ၌ ပန်းရန်အတတ်ပညာြဖင့်
ြပလုပ်သည့် ုပ်တုလုပ်ငန်း တွင်ကျယ်လျက်ရှိ

အညာေဒသထွက် ထန်းလက်ကုလားထိုင်၊ လက်ဆွဲြခင်း၊ 
ထန်းလျက်များ ထတ်ုလပ်ုေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်ေဒသခမံျား ဝင်ေငရွေန

ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်အ ရာယ် ကာကွယ်ေရး အိုဇုန်းလ ာကိ ုထိန်းသိမ်းေပး



ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊   ၂၀၂၁

ဝန်းသို   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ေသာက်သံုးေရ ဖူလံုစွာရရိှေစေရးအတွက် ေလးလက်မ 
စက်ေရတွင်းများကိ ုစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်းသိုမိနယ် ဒန်ုးဒတ်ုေကျးရာှင့် 
အင်းပုဒ်ကုန်းေကျးရာတို၌ တူးေဖာ်ေပးလျက်ရှိသည်။

အဆိပုါစက်ေရတွင်း တူးေဖာ်ေပးြခင်းကိ ုြပည်ေထာင်စဘုတ်ဂျက် တင်ဒါ 
ေအာင်ြမင်ေငွကျပ် ၂၄ ဒသမ ၇၆ သန်းြဖင့် ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး စုိက်ပျိးေရး၊ 
ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
ဦးစီးဌာန၏  ကီးကပ်မ ြဖင် ့ ေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်ဦးစီးမှး 
ဦးြမတ်မျိးထွန်းထံမ ှသိရသည်။

ထိုြပင ်စက်ေရတွင်းများ တူးေဖာ်ေအာင်ြမင်ပီးစီးပါက ဂါလန် ၂၀၀၀ ဆံ့ 
ေရေလှာင်ကန်ှစ်ကန်၊ အလျား ၁၀ ေပ၊ အန ံရှစ်ေပှင့် အြမင့်ရှစ်ေပရိှ ေရစက်ု ံ
ှစ်ခုတိုကို ေဆာင်ရက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။           မင်းြမင့်မိုရ်

ေရနံေချာင်း  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃
မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ သေြပပန်းကုိ 
အဓိကထား၍   တစ်ပိုင်တစ်ိုင်အြဖစ်   စိုက်ပျိးကရာ 
ေဈးေကာင်းရရန် ေမ ာ်လင့လ်ျက်ရိှေကာင်း စိက်ုပျိးသမူျား 
ထံမှ သိရသည်။

ဧရာဝတီြမစ်ေရဝင်ေသာ ကိုင်းေြမ၌ အဝီစိေရတွင်း 
တူးပီး ေရတင်စက်ြဖင့ ်ေရသွယ်ေရသွင်းကာ စိက်ုပျိးကပီး  
ခံအေနအထားကိုမူတည်၍ ကုန်ကျစရိတ်မှာ ေငွကျပ် 
ငါးသိန်းအနည်းဆုံးကုန်ကျေကာင်း သိရသည်။

“သေြပပင်စိုက်ပျိးတဲ ့   လုပ်ငန်းကိ ု  စိုက်ပျိးသူရဲ 
ေစာင့်ေရှာက်မ ေပ မူတည်ပီး   စိုက်ပီးှစ်အနည်းငယ်မှာ  

သေြပွန်သေြပခက်ကိ ုလက်ကားေဈး၊ လက်လီေဈးနဲ  
ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ် မိသားစုဝင်ေငွရပါတယ”်ဟု  ေဖာင်းက 
ေတာေကျးရာအုပ်စုမ ှေဒသခံတစ်ဦးက ေြပာသည်။

လက်ရိှ  သေြပပန်းေဈးေအးေနေကာင်း၊  လက်ကား 
ေဈးကလည်း  လက်လေီဈးထက်  အလွန်နည်းသည့အ်ြပင် 
ေဈးေကာင်းရရန်ေမ ာ်လင့်ေကာင်း   ေတာင်သူအချိထံမ ှ
သိရသည်။  ေရနံေချာင်းမိမေဈး၌  သေြပွန်တစ်စည်း 
အေသးအကီးှစ်မျိးရှိပီး တစ်စည်းလ င် ေငွကျပ် ၃၀ဝ မှ 
ေငွကျပ ်၅၀ဝ ထိ ေရာင်းချကေကာင်း သိရသည်။                                      

ဆန်းွန်(ေရနံေချာင်း)

မင်းဘူး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၁၃
မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူး(စကု) 
မိနယ ်     ေကျာက်တန်းေကျးရာ၌ 
လယ်ယာသီးံှများ  စုိက်ပျိးလုပ်ကုိင် 
ကေသာ်လည်း    ေဆာင်းတွင်းှင့် 
ေွရာသီကာလများတွင ်ေြမေအာက ်
ေရြဖင့်    ဟင်းသီးဟင်းရက်သီးှံများ 

စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကေကာင်း    သိရ 
သည်။ 

ေရသွင်းစိုက်ပျိးက
မင်းဘူး(စကု)      မိနယ်သည ်

အလယ်ပုိင်း ပူြပင်းေြခာက်ေသွေသာ  
အညာေဒသတွင်  ပါဝင်ေသာ်လည်း 
မိနယ်အတွင်းရှိ         ေရမျက်၊ 

ေကျာက်တန်း၊ ေရတွင်းကုန်းစေသာ  
ေကျးရာများသည်   ေြမေအာက်ေရ 
တူးေဖာ်ရာတွင် ေရေအာင်သည့အ်ြပင် 
ေရချိထွက်ရှိကသြဖင့်    ဟင်းသီး 
ဟင်းရက်များ စုိက်ပျိးရာတွင် အဆင် 
ေြပကေကာင်း ေကျာက်တန်းေကျးရာ 
ေတာင်သူများထံမ ှသိရသည်။

မုံရာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃
စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ကသာမိနယ် အင်းကီးေဒသရိှ ေရဝပ်ဧရိယာတွင် အေသးစား ေရ လုပ် 
ကွက်ချထားေရး တင်ြပထားမ ှင့် ပတ်သက်ပီး လပ်ုကိင်ုခွင့်ြပေရး၊ မြပေရးကိ ုသဘာဝပတ်ဝန်း 
ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးအြမင်ြဖင့်သာ မှတ်ချက်ေပးထားေကာင်း စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ပတ်ဝန်း 
ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှး   ဦးေကျာ်ေအာင်မိုး၏  ေြပာကားချက်အရ 
သိရသည်။

အင်းကီးေဒသေရဝပ်ဧရိယာသည် ေရအများအြပားရိှေသာ ေနရာမဟုတ်ေသာ်လည်း သစ်ပင် 
များေအာက်ေြခတွင် ေရရိှသြဖင့် ေတာိင်ုးတရိစ ာန်များ၊ ငှက်များ၊ ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများကျက်စား 
သည့် ေဒသတစ်ခြုဖစ်သည့်အြပင် ေရဝပ်ဧရယိာှင့် ေကျးရာကားတွင် လယ်ေြမများတည်ရိှြခင်း 
တိုေကာင့် ေရ တူးေဖာ်သည့်လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်ခွင့်ြပပါက လယ်ေြမများပျက်စီးမည့်အြပင ်
ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ ကျက်စားရာေနရာတစ်ခ ုေပျာက်ဆုံးသွားမည်ြဖစ်သည်။

“ဒေီဒသမှာေရ တူးေဖာ်မယ်ဆိရုင် လက်ရိှစိက်ုပျိးေနတဲ ့လယ်ေြမေတ ွေသချာေပါက်ပျက်စီး 
သွားမယ်၊ သစ်ေတာေတပွျက်စီးမယ်၊ ေနာက်ပီးေရဝပ်ဧရယိာကိအုမီှြပေနထိင်ုကတဲ ့ေတာိင်ုး 
တရိစ ာန်၊ ငှက်များ၊ ဇီဝမျိးစံုမျိးကဲွေတွ ေနထုိင်ကျက်စားတ့ဲေနရာ ေပျာက်ဆံုးသွားမှာြဖစ်တ့ဲအတွက် 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရမယ့အ်ြမင်နဲ   မှတ်ချက်ေပးထားတာပါ”ဟ ုစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 
ကီး ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးေကျာ်ေအာင်မိုးက ေြပာသည်။ 

ကသာမိနယ ်  အင်းကီးေကျးရာအနီးရှ ိ  အင်းကီးေရဝပ်ဧရိယာတွင ်  ေရ တူးေဖာ်ရန ်
လပ်ုကွက် ၅၀ ကိ ုစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေရ လပ်ုကွက်စစိစ်ချထားေရးေကာ်မတသီို လပ်ုကိင်ုခွင့် 
တင်ထားေကာင်း သိရသည်။                                                          ဝင်းဦး(ေဇယျာတိုင်း)

အင်းကီးေဒသ ေရ လုပ်ကွက်ချထားေရး သင့်၊ မသင့်ကို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးအြမင်ြဖင့်သာ မှတ်ချက်ေပးထားဟုဆို

ေြမေအာက်ေရ  တူးေဖာ်ရာတွင ်
ယခင်ကလိ ု တုကံင်များ၊ ေမာင်းတမံျား 
အသုံးြပကာ ေရပုံးများြဖင့ ်ပက်ဖျန်း 
စိုက်ပျိးြခင်း    မြပလုပ်ကေတာ့ဘ ဲ
သီးံှများကိ ုဧကများများ စိက်ုပျိးကာ 
ေရစက်များြဖင့် ေရပုိက်များ၊ ေရေြမာင်း 
များ  အသုံးြပ၍  ေရသွင်းစိုက်ပျိးက 
ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်တန်းေကျးရာသည် ဟင်း 
သီးဟင်းရက်သီးံှများကုိ တစ်ရာလံုး 
စိက်ုပျိးလုပ်ကုိင်ကေသာ်လည်း တစ်ဦး 
ှင့်တစ်ဦး စုိက်ပျိးကသည့် သီးံှများ 
မှာ တူညီမ မရှိကဘ ဲအချိကပင်ြမင့ ် 
သီးှံပင်များြဖစ်ေသာ     ငှက်ေပျာ၊ 
ဆူးပုပ်၊ ေရှာက်၊ သံပရာ၊ ဒန်သလွန်  
ပင်များ စိက်ုပျိးကသလိ ုအချိက ဘူး၊  
ဖု၊ံ ငတ်ု၊ သခွား၊ နနံှံင့ ်မန်ုညင်းများ 
စိုက်ပျိးကပီး     ေတာင်သူများမှာ 
ယခုှစ်တွင်  ဟင်းသီးဟင်းရက်သီးံှ 
များ တိုးချဲစိက်ုပျိး     လပ်ုကိင်ုလာက 
ေကာင်း   ေကျာက်တန်းေကျးရာမ ှ
ေတာင်သူကိုဘိုဝင်းက ေြပာသည်။

ေဇယျာထက်(မင်းဘူး)

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ ဟင်းသီးဟင်းရက်သီးှံများ တိုးချဲစိုက်ပျိး ဝန်းသိုမိနယ်၌ စက်ေရတွင်းများ တူးေဖာ်ေပး

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ေြမေအာက်ေရကို အဓိကထား၍
သေြပပန်းစိုက်ပျိးမ ကို တစ်ိုင်တစ်ပိုင်လုပ်ငန်းအြဖစ် လုပ်ကိုင်လာ

မေကွး   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃

အမျိးသားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိေရး

စီမံကိန်း(NEP) Phase-1 ြဖင့် ေဆာင် 

ရက်ခ့ဲသည့် မေကွးမိနယ်၌ ေကျးရာ 

ေပါင်း ၄၃ ရာတွင် လ ပ်စစ်မီးလင်းေန 

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မေကွးမိနယ ် သေြပစမ်းေြမာက ်

ေကျးရာ မီးလင်းေရးအတွက ်လိုအပ် 

သည့် ေကျးရာတွင်း ဗို ၄၀၀ ဓာတ်အား 

လိင်ုး ေပ ၁၂၀၀ ှင့် သေြပစမ်းေတာင် 

ေကျးရာ မီးလင်းေရးအတွက ်လိုအပ် 

သည့် ေကျးရာတွင်း ဗို ၄၀၀ ဓာတ်အား 

လိုင်း ၂ ဒသမ ၅ မိုင်ကိ ုေကျးရာေန 

ြပည်သ ူ         ထည့်ဝင်ေငွများြဖင့ ်

တည်ေဆာက်ခဲ့ကာ      သေြပစမ်း 

ေြမာက်ေကျးရာအတွက် ၁၁ ေကဗွီ 

ဓာတ်အားလိုင်း  ေပ  ၁၅၀၀၊ ၁၁/၀.၄  

ေကဗီွ ၁၀၀ ေကဗီွေအ ထရန်စေဖာ်မာ  

တစ်လုံးှင့် သေြပစမ်းေတာင်ေကျးရာ 

အတွက်    ၁၁/၀.၄   ေကဗွ ီ    ၂၀၀   

ေကဗီွေအထရန်စေဖာ်မာှစ်လုံးတိုကိ ု

အမျိးသား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေရး 

စီမံကိန်း (NEP)အေနြဖင့် တာဝန်ယူ 

တပ်ဆင်ေပးခဲ့ြခင်း     ြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာ ဦးစိုးေဌး 

ေအာင်ထံမ ှသိရသည်။

“မေကွးမိနယ်မှာ NEP စီမံကိန်း 

ြဖင့် ေကျးရာေပါင်း ၅၁ ရာမှာ လ ပ်စစ် 

မီးလင်းမှာြဖစ်ပါတယ်။   သေြပစမ်း 

ေတာင်ေကျးရာနဲ  သေြပစမ်းေြမာက ်

ေကျးရာတို အပါအဝင် တမိုေကျးရာ၊ 

ယင်းဆိပ်ေကျးရာ စုစုေပါင်း ၄၃  ရာ 

မီးလင်းေနပီြဖစ်ပါတယ”်ဟု  ၎င်းက 

ေြပာသည်။ 

မေကွး(ဝင်းေမာင)်

မေကွးမိနယ်၌ ေကျးရာ ၅၁ ရာ
လ ပ်စစ်မီးလင်းေရးစီမံကိန်းြဖင့် ၄၃ ရာေြမာက် လ ပ်စစ်မီးရရှိ



ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး၊ အေြဖ
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊   ၂၀၂၁



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁

ငမိုးရိပ်မိေကျာင်းှင့်ပတ်သက်၍    ငယ်ငယ်တုန်းက 
ဗဒီယီိဇုာတ်လမ်းများ၊ ဇာတ်ပဲွများ ကြပေဖျာ်ေြဖမ များမှ 
တစ်ဆင့်ရင်းှီးက မ်းဝင်မ ရှိခဲ့သည်။      မိေကျာင်းှင် ့
ပတ်သက်၍   သတ ေဗဒြဖင့်    ဘွဲယူထားသည့်တိုင ်
ဘာတစ်ခုမ    ေသေသချာချာ   မသိသည်ကအမှန်ပင်။ 
တစ်ေနကမ ှ သာေကတ  မိေကျာင်းေမွးြမေရးကန်ကိ ု
သတင်းသွားယူရင်း မိေကျာင်းအေကာင်း တေစ့တေစာင်း 
တီးမိေခါက်မိရှိသွားသည်။

ရှားပါးလာပီ
ငမုိးရိပ်မိေကျာင်းသည် လေူြပာများသလိ ုစတ်ိဝင် 

စားစရာလည်းေကာင်းသည်။ အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ် 
၎င်းတိုသည ်ေရသတ ဝါများထဲတွင ်  အကမ်းတမ်းဆုံး 
ြဖစ်သည်။ ငါး၊ ပုစွန်၊ လိပ်၊ ငါးမန်းများသာမက အင်အားကီး 
ေသာသားေကာင်များကိုပါ ကိုက်ြဖတ်စားေသာက်ေလ ့
ရှိသည်။  တစ်ခါတစ်ရံ လူများကိုပင ်  အ ရာယ်ြပေလ ့
ရှိသည်။   ြမန်မာိုင်ငံ၌    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
ဘိုကေလးနယ်တစ်ဝိုက ်    ေရချိေရငန်ေဒသများတွင ်
ေတွရေလ့ရှိပီး     ယခုအခါ  ရှားပါးလာပီြဖစ်သည်။ 
စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင် ့  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 
ေအာက်ရိှ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနက မေိကျာင်းေမွးြမေရး 
ကန်ကိ ုတည်ေထာင်ထားသည်။ ထိေုမွးြမေရးကန်သည် 
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သာေကတမိနယ် စက်မ လက်မ  
ရပ်ကွက် ငမုိးရိပ်ေချာင်းအနီး ြမခွာညိလမ်းတွင် တည်ရိှ 
သည်။  သာေကတမိနယ်  ေကျာက်တိုင်မှတ်တိုင်မ ှ
အတွင်းသုိ ၁၅ မနိစ်ခန်  လမ်းေလ ာက်သွားလ င် ေရာက် 
သည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၌ မိေကျာင်းေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကို 
၁၉၆၈-၁၉၆၉ ခုှစ်တွင်  စတင်ခဲ့သည်။    သာေကတ 
မိေကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းကို    ြမန်မာ့ေရလုပ်ငန်းမ ှ
၁၉၇၈ ခှုစ် ေမလတွင် စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲ့ပီး 
၁၉၉၄-၁၉၉၅ ခှုစ်တွင် ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနှင့်ေပါင်း၍ 

ြမန်မာိုင်ငံှင် ့မိေကျာင်းေမွးြမထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်း

၁၉၉၇ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၆ ရက်ေနတွင် အပန်းေြဖစခန်း 
အြဖစ် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဤမိေကျာင်းေမွးြမေရး အပန်းေြဖစခန်း  ဖွင့်လှစ ်
ရြခင်း၏ရည်ရယ်ချက်သည်ကား- 

 (က) ြမန်မာမ့ေိကျာင်းများ မျိးဆက်မြပန်းတီးေရး။
 (ခ) ြပည်သူများှင့်    ုိင်ငံြခားခရးီသွားဧည့်သည် 
  များ အပန်းေြဖဗဟုသုတရှာမှီးေရး။
 (ဂ) မျိးသ်ုးေပျာက်ကွယ်လ ု     သားငှက်တရိစ ာန်
  များထန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းတွင် အများြပည်သ ူ
  ပူးေပါင်းပါဝင်လာေရးတိုပင ်ြဖစ်ပါသည်။
ထိုမိေကျာင်းေမွးြမေရးစခန်း၌  တစ်ှစ်အရယ်မှ 

၁၀ ှစ်အထက် အရယ်စုမံေိကျာင်းေကာင်ေရ ၅၇၄ ေကာင် 

ေမွးြမထားသည်။ ဤသည်မှာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ဩဂုတ် ၃ 
ရက်က ေတွရေသာ ကန်ိးဂဏန်းတစ်ခပုင်ြဖစ်သည်။ စခန်း 
အတွင်း ေမွးြမထားေသာ မေိကျာင်းအမျိးအစားမှာ ေရငန် 
မိေကျာင်း (Crocodylus porosus) တစ်မျိးတည်းသာ  
ြဖစ်ပါသည်။ ထိမုေိကျာင်းများကိပုင်  ငမိုးရိပ်မေိကျာင်းများ 
ဟုေခ ကသည်။ အချိက သံသုမာမိေကျာင်းဟုလည်း  
ေခ ကသည်။

မိေကျာင်းမျိးစိတ်များ
ြမန်မာိုင်ငံ၌ေတွရေသာ မိေကျာင်းမျိးစိတ်များမှာ 

သံသုမာ/ငမိုးရိပ်ေခ    ေရငန်မိေကျာင်း   ( Crocodylus 
porosus)၊      နက  ေခ  အင်းမိေကျာင်း   (Crocodylus 
polustris)၊ ကုမ ိလမိေကျာင်း ေခ  Garvialis gangeticus 

ှင့် ထုိင်းမိေကျာင်း Crocodylus siamensis တုိြဖစ်သည်။
မိေကျာင်းများသည ်     ခ ာကိုယ်ရှည်လျားေသာ 

အသားစား ကန်ုးေန၊ ေရေန တွားသွားသတ ဝါများြဖစ်သည်။ 
ကမ ာဦးအစ ေရှးှစ်ေပါင်း သန်း ၂၄၀ မှစ၍ ယေနအထိ 
မျိးိုးစ်ဆက်မြပတ ်       မူလသဘာဝရှိသည့်အတိုင်း 
ေြပာင်းလဲမ မရှိဘ ဲတည်ရှိေနေသာသတ ဝါြဖစ်သည်။

ကမ ာေပ တွင်      မိေကျာင်းများကိ ု     အာဖရိက၊ 
ဩစေတးလျ၊ အေမရိက၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ ဘူုိင်း၊ ြမန်မာ၊ 
ကေမ ာဒီးယား၊ အိ ိယ၊ တုတ်၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ မေလးရှား၊ 
ပါပဝူါနယူးဂနီ၊ီ ဖလိစ်ပိင်ု၊ စင်ကာပ၊ူ သရီလိက  ာ၊ ေဆာ်လ်မွန် 
က န်း၊ ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံတို၌   ေတွရပီး ဂျပန်ကဲ့သို 
က န်းိုင်ငံများ၌လည်း  တစ်ခါတစ်ရံ   ေတွရတတ်သည်။ 
ကမ ာေပ တွင် မိေကျာင်းမျိးစိတ်ေပါင်း ၂၇ မျိးခန်ရှိေသာ ်
လည်း Crocodile  မျိးစိတ် ၁၄ မျိး၊   Alligator မျိးစိတ် 
ရှစ်မျိးှင် ့Gavial မျိးစိတ် တစ်မျိး စုစုေပါင်း၂၃ မျိးသာ 

ေတွရေကာင်း ေလ့လာမှတ်သားရေပသည်။
ေရငန်မိေကျာင်းအမျိးအစားြဖစ်သည် ့   ငမိုးရိပ ်

မိေကျာင်းသည ်ှစ်သက်တမ်း ၇၀ မှ ၁၀၀ အထိရှိိုင် 
ေကာင်း၊ အထီးသည် အမထက်ပိ၍ု အရယ်အစားကီးမား 
ေကာင်း၊ ပျမ်းမ အားြဖင့် အထီးသည် ၁၃ ေပအထရှိည်ပီး 
အမ မှာ ၁၀ ေပခန်ရှိေကာင်း၊ ရှစ်ေပခန်တွင် အရယ် 
ေရာက်သည်ဟ ု သတ်မှတ်ေကာင်း  မှတ်သားသိရှိရပါ 
သည်။  ငမိုးရိပ်မိေကျာင်းသည ်   ေခါင်းရှည်မိေကျာင်း 
မျိးြဖစ်ပီး ဦးေခါင်းပိုင်းမှာ ခ ာကိုယ်တစ်ခုလုံး၏ ခုနစ် 
ပုံတစ်ပုံခန်ရှိသည်။  ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် မိတ်လိုက်ပီး 
ဧပလီတွင် စတင်ကာ ဥချတတ်ပါသည်။ အမတစ်ေကာင် 
လ င် ဥလုံးေရ ၂၀ မှ ၇၀အထဥိတတ်ပါသည်။ ဥများသည် 
ရက်ေပါင်း ၉၀အကာတွင် အေကာင်ေပါက်ပီး အေကာင် 
ေပါက်ေလးများမှာ ရှစ်လက်မခန်ရိှ၍တစ်ှစ်အကာတွင် 
အရှည်တစ်ေပခန်  ကီးထွားလာပါသည်။ ထူးြခားချက် 
တစ်ခုမှာ မိေကျာင်းဥများသည ်  အပူချနိ် ၃၀ ဒသမ ၆ 
ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်  ပုံမှန်တွင်  အထီးအေကာင် ေပါက် 
တတ်ပီး အပူချနိ်အနည်းငယ် အတက်အကျြဖစ်ပါက 
အမေပါက်တတ်ပါသည်။ ေရငန်မိေကျာင်းသည် ကမ ာေပ  
တွင် ေစျးအေကာင်းဆုံးြဖစ်ပီး မိေကျာင်းသားေရကို 
ဂျာကင်အက   ျမီျား၊      အိတ်အမျိးမျိးချပ်လုပ်ရာတွင ်
အသံုးြပကပါသည်။ သိုေသာ ်မျိးသုး်ရှားပါးလာပီြဖစ် 
၍ ကမ ာသ့ားရတဲရိစ ာန်အဖဲွက ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားမ  
ကို  တားြမစ်ပိတ်ပင်ထားပါသည်။    ငမိုးရိပ်မိေကျာင်း 
အမျိးအစားသည ်    လူကိုရန်မူတိုက်ခိုက်မ အရှိဆုံးဟ ု
ဆိုကသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ဘိကုေလးမိနယ်အတွင်း 
မိေကျာင်းအကုိက်ခံရသည်ဆုိေသာ သတင်းမျိးကားဖူး 
ပါသည်။

သွားေရာက်ေလ့လာိုင်
ငမိုးရပ်ိမေိကျာင်းကိ ုမျက်ြမင်ဒိ  ၊ ြမင်ေတွလိုကသ ူ

များအေနြဖင့် သာေကတမိနယ် စက်မ လက်မ ရပ်ကွက် 
ရှိ မိေကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းသို  သွားေရာက်ေလ့လာ 
ိင်ုမည်ြဖစ်ပါသည်။ စတ်ိလက်အပန်းေြဖရင်း၊ မေိကျာင်း 

ေရငန်မေိကျာင်းသည် ကမ ာေပ တွင် ေစျးအေကာင်းဆုံးြဖစ်ပီး 

မိေကျာင်းသားေရကို    ဂျာကင်အက  ျမီျား၊   အိတ်အမျိးမျိး 

ချပ်လပ်ုရာတွင် အသုံးြပကပါသည်။ သိုေသာ် မျိးသ်ုးရှားပါး 

လာပြီဖစ်၍ ကမ ာသ့ားရတဲရိစ ာန်အဖဲွက  ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကား 

မ ကိ ု တားြမစ်ပတ်ိပင်ထားပါသည်။  ငမိုးရပ်ိမေိကျာင်းအမျိးအစား 

သည် လူကိုရန်မူတိုက်ခိုက်မ အရှိဆုံးဟု ဆိုကသည်။

များကုိ အစာေက းရင်း တစ်ဦးချင်းေသာ်လည်းေကာင်း၊ 
မိသားစုလိုက်ေသာ်လည်းေကာင်း       သွားေရာက ်
ေလ့လာိုင်ပါသည်။ ဝင်ေကးမှာ     လူကီး ကျပ ်၅၀၀ 
ြဖစ်ပီး   ၅ ှစ်ေအာက်ကေလး  အခမဲ့ြဖစ်ပါသည်။ 
ိင်ုငြံခားသား ကျပ် ၁၀၀၀ ြဖစ်ပါသည်။  ကား၊ ဆိင်ုကယ်၊ 
စက်ဘီးအပ်ရန်ေနရာများလည်းရှိပါသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိရုေသာ် ကမ ာဦးစမှ ယေနထက် 
တိင်ု မျိးသ်ုးမသွားေအာင် ထန်ိးသမ်ိးထားိင်ုြခင်းသည် 
ြမန်မာိုင်ငံအတွက်         ဂုဏ်ယူစရာပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
ဒိင်ုိေုဆာသတ ဝါသည် ကမ ာေ့ရှးဦးလသူားများှင့်အတ ူ
ေပ ထွန်းခဲ့ေသာ်လည်း     ထိန်းသိမ်းိုင်မ မရှိခဲ့သည့် 
အတွက် တြဖည်းြဖည်းကွယ်ေပျာက်ခဲ့ရသည်။ ငမိုးရိပ ်
ေချာင်းနေံဘးရိှ ငမိုးရပ်ိမေိကျာင်းများ  တိုးပွားရှင်သန်ေရး 
အတွက် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းအားထုတ်ကရဦးမည်ြဖစ ်
ပါသည်။        ။

ြမင့်ေမာင်စိုး



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄၊ ၂၀၂၁

ေညာင်ဦး ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၃ေညာင်ဦး ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၃

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ်ှင့်ငါ့သေရာက ်

မိတိုတွင ်ယခုှစ် ဆီးသီး   သီး န်းေကာင်းေသာ်လည်း

ေဈး န်းကျဆင်းေနြခင်းေကာင့ ်      ဆီးသီးပင်    ပုိင်ရှင်များ 

လုပ်အားခေလာက်သာရရိှေနေကာင်း ဆင်သားေမွး ေကျးရာ 

ကန်ေပါက်ကီးတဲတိုက်ရှ ိ   ဦးခင်ေမာင်ဝင်းထံမ ှ   သိရ 

သည်။

ငါ့သေရာက်မိတွင်   ယခုှစ် ဆီးသီးအသီးများကာ 

ဆီးပင်ပိင်ုရှင်များဆီးသီးတစ်တင်း ကျပ် ၃၅၀၀ ေရာင်းချခဲ ့

ရေကာင်းှင့ ်ဆီးပင်တစ်ပင် ငါးတင်းေလာက်ထ ိေကာက် 

ေရာင်းခဲရ့ကာ ဒှီစ် ဆီးသီးအသီးများေကာင်း၊ အချိဆီးပင် 

များ နည်းနည်းပါးပါးသီးေသာ်လည်း အသီးလုံးညပ်(ေသး)

ပီး ေရာင်းပန်းမလှိင်ုေကာင်း ကလုားတေဲကျးရာမှ ဆီး ခ ံ

ပိုင်ရှင ်ဦးမင်းေအာင်က ေြပာကားသည်။

ေညာင်ဦးမိနယ်ှင့် ငါ့သေရာက်မိတွင် ဆီးပင်များ 

ခံြဖင့် စိုက်ပျိးသူရှားပါးပီး  ယာခင်း ခံစည်းိုးစပ်ှင့ ်

ထန်းပင် တန်းကားများတွင် အေလက့ျေပါက်သည့ဆ်ီးပင် 

များကို      ေပါင်းြမက်ရှင်းလင်းကာ     အသီးသီးချနိ် 

ေကာက်ယူေရာင်းချကေကာင်း၊   ငါ့သေရာက်နယ်ရှိ 

ဆီးသီးမျိးများသည်        ေဒသမျိးရင်းများြဖစ်ကာ 

ဆီးပင်အများစုသည်          ဆီးချ်ပင်များြဖစ်ကေကာင်း၊ 

ေညာင်ဦးမိနယ်မှ      ထွက်ရှိသည့်    ဆီးသီးများကို 

ပခကု ေဈးကွက်သို ေရာင်းချကပီး    ငါသ့ေရာက်မိနယ်မှ 

ထွက်ရိှသည့်   ဆီးသီးများကုိ ငါ့သေရာက်မိေပ ရိှ ဆီးငန် 

သီးလပ်ုငန်းရှင်များထသံာ သွားေရာက်ေရာင်းချရေကာင်း 

သိရသည်။

ဆီးပင်များတစ်ှစ်ဆီးသီးပီးချနိ ်တေပါင်း၊ တန်ခူးလ 

များတွင်  လာမည့ှ်စ်အသီးကီးရန်ှင့ ် ဆးီပင်၊  ဆီးေညာင်း 

သန်ရန်    အပင်အားခုတ်ပစ်ရပီး  ဆီးကုိင်းဆူးများအား   

ယာခင်း ခံစည်းိုး၊    အိမ် ခံစည်းိုးများ    လုံ ခံေစရန ်  

ကာရံကေကာင်း  ဆီးပင်ပိုင်ရှင်များထံမ ှ သိရသည်။

ဝတီဝတီ

တံတားဦး ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃တံတားဦး ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၃

တတံားဦးမိ အနီးတစ်ဝိက်ုေဒသများ 

ဥယျာ် ခစံိက်ုပျိးရင်းီှးမ တွင် သရက် 

ခစံိက်ုပျိးသမူျား များြပားလာခဲသ့ည်။ 

ယခင်သရက်ကမ်းပင်များှင့်  မျိး 

မေကာင်းေသာပင်များကို တစ် ှး 

ကုိင်းဆက် မျိးပွားနည်းြဖင့် မျိးေကာင်း 

များသို     ကူးေြပာင်းလာကသည်။ 

အများစုမှာ  သရက်ကမ်းပင်များကို 

ကိုင ်းခုတ်ကာ      စိန ်တလုံးမျိး  

ကိုင်းကူးသည်အထိ  ြပလုပ်လာခဲ့ 

သည်။ ခံသစ်တည်သူများမှာလည်း 

ေဈးကွက်ဝင် စန်ိတလုံးသရက်ကိသုာ 

အားထားစိုက်ပျိးလာကသည်။

လက်ရှိကာလတွင ်     စိန်တလုံး 

သရက် ခံများ  အသီးကင်းများ  သီး 

ေနပီြဖစ်ပီး သရက်သီး န်းေကာင်း 

မွန်ေကာင်းှင့် အသီးများေအာင်ြမင် 

ေစရန် စနစ်တကျ ေဆးဖျန်းလျက်ရှိ 

ေကာင်း  သရက် ခံသီးစားဝယ်ယူ 

လုပ်ကိုင်သူတစ်ဦးထံမ ှသိရသည်။

သရက်ခမံျားတစ်ရာသစီာ သရက် 

သီးေရာင်းဝယ်မ တွင် ှစ်မျိးှစ်စားရိှ 

သည်။     သရက်ပွင့် ပွင့်စ်မှစကာ 

အပွင့်ကည့်၍  ဝယ်ြခင်းှင့် သရက် 

သီးသီးမှအသီးကင်းကိုကည့်ကာ ဝယ် 

ြခင်းဟူ၍     ှစ်မျိးှစ်စားရှိသည်။ 

အသီးကင်းကည့်ဝယ်သူများသည ်

သရက်ပင် တစ်ပင်လ င်သရက်သီး 

ေသတ ာ (သရက်သီးဂျပ်ပုံး) မည်မ  

ထွက်မည်ကိ ုခန်မှန်းဝယ်ယူကသည်။ 

အများစုမှာ  သရက်သီး   တစ် 

ေသတ ာလ င် ေငွကျပ် ၆၀၀၀ ခန်  

ခန်မှန်တွက်ချက်ကာ    ေဈးသင့်ကာ 

ဝယ်ယူေလ့ရှိသည်။     ယခင်က 

စိန်တလုံးသရက်ပင ်  ၁၀၀   ေကျာ ်

ပါဝင်ေသာ    ခံတစ် ခံလ င်   အရက ်

အဆင့်တွင် ေငွကျပ်သိန်း ၄၀၊  အသီး 

ကင်းအဆင့်တွင ် ေငွကျပ ်၅၅ သိန်း 

ြဖင့်      အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ပီး 

ယခှုစ်တွင်    အေရာင်းအဝယ်ေအးေန 

ေကာင်း  သိရသည်။

ေခတ်မီတုိးတက်လာေသာ ကာလ 

တွင်    ိုင်ငံတကာသို   သရက်သီး 

ေဈးကွက် ထုိးေဖာက်ုိင်ေရး၊ သရက် 

သီး  ေဈးကွက်ထိန်းချပ်ိုင်ေရးှင့် 

သရက် ခံသမားများ   ဘဝတိုးတက ်

ြမင့်မားေရးအတွက်   သရက်ှင့် 

ပတ်သက်၍ နည်းပညာြဖန်ေဝေပး 

ေသာ သရက်စုအဖွဲတွင် အသင်းဝင ်

ြခင်းတို  ြပလုပ်လာကသည်။

သရက်သီး   ေဈးကွက်ပျက်ကာ 

ကိက်ေဈးမရပါက   ကိုယ့် ခံတွင်းမ ှ

သရက်သီးကိ ု   တာရှည်ခေံအာင်ထား 

နည်းများကိပုါ   ေလလ့ာိင်ုကသည်။ 

သရက်ပိုးမ ားကင်းစင်ေရးသင်တန်း၊ 

သရက်ခကံိ ု  ရာသအီလိက်ုလပ်ုေဆာင် 

ရမည့်     နည်းပညာများကိုလည်း 

ေလလ့ာကာ   လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည်။ 

သရက်တွင် အေစာဆုံးေပ သည့် 

ေဈးကွက်ဝင ်  စိန်တလုံးကို အေစာ 

ပိုင်းသီးအြဖစ် အားထားဝယ်ယူပီး 

ေနာက်ပိုင်း       ေဈးကွက်အတွက ်

အကမ်းခသံည့်      ရင်ကဲွသရက်ခမံျား 

ကိ ုအားထားကာ ဝယ်ယလူျက်ရိှသည်။ 

လက်ရိှကာလ သရက်သီးကင်းအဆင့် 

တွင် အသီး န်းေကာင်းမွန်ပီး အသီး 

ေအာင်ြမင်ေစရန်     စနစ်တကျ ေဆး 

ဖျန်းြခင်းများ   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ 

သည်။ 

ေွနဒီေွနဒီ

(ြမစ်ငယ်)(ြမစ်ငယ)်

ေရနံေချာင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ေရနံေချာင်း ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၃

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မေကွးခိင်ု ေရနေံချာင်းမိနယ်တွင် ၂၀၂၁ ခှုစ် ေဆာင်း 

သီးှံ ကုလားပဲ၊ ေြပာင်းဖူး၊      စားေတာ်ပဲများ   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

 ေဆာင်းသီးံှအြဖစ် သတီင်းက တ်လြပည့ေ်ကျာ်မှ  နတ်ေတာ်လဆန်း အထ ိ

စိုက်ကေကာင်း၊ လက်ရှိပဲများမှာ ကုလားပဲ၊ ေြပာင်းဖူး၊ စားေတာ်ပဲများ 

စိမ်းစိမ်းစိုစိုြဖင့ ်ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနေကာင်း သိရသည်။ 

ေြပာင်းဖူးကိ ုရာသစီာ သီးညပ်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ သီးသန်လည်း  စိက်ုပျိး 

ကပီး ေြပာင်းဖူး ၁၀၀ လ င် ကျပ ်၁၄၀၀ အထိ ေရာင်းရေကာင်း၊ ယခင်ှစ်မှာ 

စားေတာ်ပဲတစ်တင်း ကျပ် ၃၀၀၀၀ ဝန်းကျင်ေရာင်းရေသာေကာင့်  အြခား 

သီးံှများထက် ေြပာင်းဖူးှင့စ်ားေတာ်ပမှဲာ ရင်းီှးစရတ်ိသက်သာ၍ စားေတာ်ပ ဲ

မှ   ဝင်ေငွရေကာင်း  ေတာင်သူကိုထွန်းထံမ ှ သိရသည်။ 

၂၀၂၁ ခုှစ်ေဆာင်းသီးှံကုလားပ ဲ၆၈၇ ဧက၊ စားေတာ်ပ ဲဧက ၇၅၀၊ ဖူးစား 

ေြပာင်း ၁၂၈ ဧက လျာထားစိုက်ပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန လျာထားစာရင်းအရ သိရသည်။ 

ဆန်းွန်(ေရနံေချာင်း)ဆန်းွန်(ေရနံေချာင်း)

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌ ကုလားပဲ၊ ေြပာင်းဖူးှင့် 
စားေတာ်ပဲများ ြဖစ်ထွန်း

စိန်တလုံးသရက် ခံများ အသီး န်းေကာင်းမွန်ေစေရး ြပလုပ်

ဆီးသီးအထွက် န်းေကာင်းေသာ်လည်း ေဈး န်းကျဆင်း

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃

ရန်ကန်ုေတာင်ပိင်ုးခိင်ု သန်လျင်မိနယ်တွင် စိက်ုပျိးေရး 

က  အြဖစ်   မိုးစပါး၊ ေွစပါး၊ ဆီထွက်သီးှံများစိုက်ပျိး 

လျက်ရိှရာ ယခုှစ်  ေွရာသီတွင်   စပါးစုိက်ပျိးေအာင်ေရ 

ရရှိသြဖင့်      ေွစပါးများ   ပိုမိုစိုက်ပျိးလာေကာင်း 

ယေနနံနက်ပိုင်းက    ေွစပါးစိုက်ပျိးေတာင်သူများထံမ ှ

သိရသည်။

 သန်လျင်မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ယခုှစ် 

ေွရာသီတွင် စုိက်ပျိးေအာင်ေရ (ေရချိ) ရရိှမ အရ မိနယ် 

အတွင်း ေစွပါးဧက ၃၀၉၆ ဧကလျာထားပီး စပါးစိက်ုပျိး 

ထုတ်လုပ်သ ူေတာင်သူများက  ေွစပါးများအား စိုက်ပျိး 

လျက်ရှိရာ  သန်လျင်မိနယ်အတွင်း  ယမန်ှစ်များထက ်

ေွစပါးပိုမိုစိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 အဆိုပါ ေွစပါးှင့် ေဆာင်းသီးှံ ပဲတီစိမ်း စိုက်ပျိး 

ေနေသာ သန်လျင်မိ ေဘာသ့ေြပကန်ေကျးရာကွင်းအမှတ် 

(၇၀၆)ရိှ အုပ်စု (B)မှ ေတာင်သူ ဦးေဇာ်မင်းက "က န်ေတာ် 

ေစွပါး ၃၅ ဧကစိက်ုပျိးထားပါတယ်။ ဒှီစ်နဲဆိ ုသုံးှစ်ရိှပါ 

ပီ။ ပီးခဲ့တဲ့ ှစ်ှစ်ေလာက်က စိုက်ပျိးေအာင်ေရရရှိမ  

အခက်အခရိှဲတာရယ်၊ ေစွပါးေရာင်းေဈးကျတာနဲဆုသွံား

ခဲ့တယ်။  က န်ေတာ်က ေဆာင်းသီးှံ ပဲတီစိမ်း ၃၇ ဧက 

ေလာက်စိက်ုပျိးထားပါေသးတယ်။ က န်ေတာ်တို ေတာင်သ ူ

ေတွမှာ အရင်းအှီးကလည်းများပါတယ်၊ ဒီှစ်ေတာ့ 

စိက်ုပျိးေအာင်ေရလည်း အဆင်ေြပမယ်လိုေမ ာ်လင့်တယ်။ 

ေစွပါး ဝယ်ေဈးနဲ ပတဲစီမ်ိး ဝယ်ေဈးေလး ေကာင်းလာမယ် 

လိုေတာ့ ေမ ာ်လင့်မိပါတယ"် ဟု ေြပာကားသည်။

 သန်လျင်မိနယ်အတွင်း စပါးစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သူ 

ေတာင်သူများအား တစ်ဧက ကုန်ကျစရိတ်ေလ ာ့ချထည့်

သွင်းသည့် နည်ပညာအေပ အေြခခံ၍ ဘက်စုံသီးှံကာ 

ကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ၊ မျိးေကာင်းမျိးသန် ရရိှေရးလပ်ုငန်း 

များှင် ့GAP စနစ်ြဖင် ့စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်နည်းပညာများ၊ 

ေွစပါးေအာင်ေရ (ေရချိ) စိစစ်တုိင်းတာေပးေရးလုပ်ငန်း 

များအြပင်   ကိုဗစ်- ၁၉   ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကာလတွင ်

လိုက်နာရမည့် စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အညီ သီးှံ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ များ     အရှိန်ေလျာ့ကျြခင်းမရှိေစရန ်

ေတာင်သူလက်ေတွပညာေပးလုပ်ငန်းများကို အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးညီ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

သက်ခိုင် (သန်လျင်)သက်ခိုင ်(သန်လျင်)

သန်လျင်မိနယ်၌ စိုက်ပျိးေရရရှိသြဖင့် ေွစပါးများ ပိုမိုစိုက်ပျိးလာ



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၄၊ ၂၀၂၁

လွိင်ေကာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃လွိင်ေကာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၃

လွိင်ေကာ်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀- 

၂၀၂၁ ခ ုဘ  ာှစ် ြပည်နယ် ရန်ပုေံင ွ

ြဖင့်  ေဆာင်ရက်ေနေသာ ွားလဝိုး 

ေကျးရာအုပ်စု    ပဒါးေညးေကျးရာ 

လယ်ယာ  ကုန ်ထုတ်လမ်းသည  ် 

ြပည်ကီးေငွေတာင်ကုမ ဏီမှ တာဝန် 

ယူေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ယခုအချနိ် 

တွင် အဆိုပါကုန်ထုတ်လမ်းမှာ ၉၀ 

ရာခိုင် န်း     ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း 

လွိင်ေကာ်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ် 

ဦးစီးမှး ေဒ အိအိခင်ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ            ပဒါးေညးေကျးရာ 

လယ်ယာကုန်ထုတ်လမ်းသည် ေြမ 

သားလမ်း အရှည် ှစ်မုိင် ေလးဖာလုံ၊ 

လမ်းအကျယ် ၁၈ ေပ၊ သဲေကျာက ်

လမ်းအရှည် ှစ်မိင်ု ေလးဖာလု၊ံ လမ်း 

အကျယ် ၁၂ေပ၊ Box Culvert တစ်စင်း 

တိုြဖစ်၍ ေငွကျပ် ၉၉ ဒသမ ၆၉၀ 

သန်း  အကုန်ကျခံ ေဆာင်ရက်လျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ယင်းွားလဝုိးေကျးရာအုပ်စု ပဒါး 

ေညးေကျးရာ လယ်ယာကုန်ထုတ် 

လမ်း ပီးစီးသွားပါက ေကျးရာေန 

ြပည်သူများ၏ စိုက်ပျိးဧက ၄၀၀၀ 

ေကျာ်ကို အကျိးြပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ကိုစိုင်း (လွိင်ေကာ်) ကိုစိုင်း (လွိင်ေကာ်) 

ေမာ်လမိင် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ ေမာ်လမိင် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ    ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ပီး 

သန်ရှင်းေသာ    ေသာက်သုံးေရ    ဖူလုံစွာရရှိေစရန်ှင့ ်

ကုန်ထုတ်လမ်းများေဖာက်လုပ်ေပးြခင်းြဖင့် ေကျးလက ်

ထုတ်ကုန်သီးှံများ သယ်ယူပိုေဆာင်ရာတွင် လွယ်ကူ 

လျင်ြမန်စွာ ပိုေဆာင်ိုင်ေစရန် ရည်ရယ်၍ မွန်ြပည်နယ ်

ေမာ်လမိင်ခိင်ုအတွင်း မိနယ် ေြခာက်မိနယ်ရိှ ေကျးရာ 

ေပါင်း ၁၁၃ ရာတွင် ြပည်သူအကျိးြပ ေကျးလက်ကန်ုထတ်ု 

လမ်း၊ တံတားှင့်  ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများှင့် အြခား 

လပ်ုငန်းစစုေုပါင်း ၁၁၃ ခတုိုကိ ုစတင်ေဆာင်ရက်ေနပြီဖစ် 

ေကာင်း     ေမာ်လမိင်ခိုင ်    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးေအးုိင် 

က ေြပာကားသည်။

ေမာ်လမိင်ခိုင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ ခိုင်အတွင်းရှိ ေမာ်လမိင်၊ ကျိက်မေရာ၊ 

ေချာင်းဆုံ၊ သံြဖဇရပ်၊ မုဒုံ၊ ေရးမိနယ်တိုတွင ်ေကျးရာ 

ေပါင်း ၁၁၃ ရာတို၌ ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁   ခုဘ  ာှစ်အတွင်း 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းအြဖစ် ေကျးလက်ကန်ု 

ထုတ်လမ်းမိုင်အရှည် (၂၁ / ၁၉၇ ) မိုင်ှင့်  ကွန်ကရစ ်

တံတား ရှစ်စင်း၊ Box Culvert ေလးစင်း၊ ေရပ န်တံတား 

သုံးစင်းတိုကို ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနခွင့်ြပေငွကျပ် ၄၇၀ ဒသမ ၅ သန်း၊ ြပည်နယ်အစိုးရ 

ရန်ပုံေငွကျပ် ၁၂၁၃  ဒသမ ၇ သန်း ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ေကျးလက်ေဒသများတွင်ကျန်းမာေရးှင့် ညီွတ်ပီး သန်ရှင်း 

ေသာ ေသာက်သုံးေရရရှိေစေရးအတွက် ေကျးရာေပါင်း 

၅၅  ရာတွင် ေရေပးေရးလုပ်ငန်းေပါင်း ၅၅ ခုတုိကုိ ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ၆၂၁ 

ဒသမ ၄၉၆ သန်းှင့် ြပည်နယ်အစိုးရရန်ပုံေငွကျပ် ၄၅ 

ဒသမ ၉၆ သန်း၊ Unicef ှင့်  ြပည်သူပူးေပါင်းရန်ပံုေငွကျပ် 

၁၇ ဒသမ ၇၄ သန်းတိုြဖင့ ်လည်းေကာင်း လပ်ုငန်းများစတင် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး မုိးမကျမီလုပ်ငန်းများအားလံုး အချန်ိမီ 

ပီးစီးိင်ုေရး ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ထိုအြပင် ေကျးရာဖွံဖိးတိးုတက်ေရးစီမံကိန်းအြဖစ ်

ေကျးရာတစ်ရာလ င်ေငကွျပ် ၁၀ သန်း န်း ေထာက်ပံေ့ပးပီး 

ေကျးရာ၏ အမှန်တကယ်လိုအပ်ေနေသာ  ေကျးရာသူ၊ 

ေကျးရာသားများ ကုိယ်တုိင်စီမံချက်ချမှတ်ေရးချယ်သည့် 

လပ်ုငန်းေပါင်း ၃၇ ခကုိ ုေကျးရာ ၃၇ ရာတိုတွင် ေဆာင်ရက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် မတည်ရင်းီှးလည်ပတ်ရန်ပံုေငွ 

အြဖစ် အရင်းအီှးလုိအပ်သူများအား အတုိး န်းသက်သာစွာ 

ြဖင့ ်ထတ်ုေချးေပးထားေသာ ေကျးရာြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိး 

ေကျးရာေြခာက်ရာတိုတွင်လည်း  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

အဆိပုါ ေကျးရာများတွင် ေသာက်သုံးေရဖလူုံိုင်ေရးှင့် 

ေကျးလက်ေဒသများ၌ ကန်ုထတ်ုလမ်းများ ေဖာက်လပ်ုေပး 

ြခင်းြဖင့်လည်း  ေကျးရာများမှ ထုတ်ကုန်သီးံှများကုိ ေဈးကွက် 

အတွင်းသို   အချနိ်ကုန်သက်သာစွာ  သယ်ယူပိုေဆာင်မ  

လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ သွားလာိုင်ေစရန် စသည့်အကျိး 

ေကျးဇူးများရရှိေစရန်အတွက ်လုပ်ငန်းများစတင်ေဆာင ်

ရက်ေနပီြဖစ်ေကာင်း  ေမာ်လမိင်ခိုင်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။    

ြမင့်ဦး(မိတ်)ြမင့်ဦး(မိတ်)

မယ်စဲ့ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၃ မယ်စဲ ့ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁၃ 

ကယားြပည်နယ် မယ်စဲ့မိနယ်တွင် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန       ၂၀၂၀ -  ၂၀၂၁   ဘ  ာှစ်  

ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပရန်ပုံေငွများြဖင့် ပန်တိန်းေကျးရာ၌ 

လယ်ယာကန်ုထတ်ုလမ်း၊ ကန်ုထတ်ုတတံားှင့ ်ေကျးလက် 

ေရေပးေရးလုပ်ငန်း ြပန်လည်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ပန်တိန်းေကျးရာေနေဒသခံြပည်သူများ၏ လယ်ယာ

ထွက်ကုန်ပစ ည်းများသယ်ယူရာတွင ်အဆင်ေြပေချာေမွ 

ေစေရးအတွက် လယ်ယာကန်ုထတ်ုလမ်းအရှည် (၂/၄)မိင်ု၊ 

အကျယ ်၁၈ ေပ၊ ဒု တစ်ေပေြမသားလမ်းေဖာက်လုပ်ပီး

ေြမသားလမ်းေပ ၌ ေကျာက်ေရာေြမ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ဒု 

ကိုးလက်မ ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းှင့ ်ကုန်ထုတ်လမ်းေပ တွင် 

လိုအပ်သည့် ကွန်ကရစ်တံတား တစ်စင်း၊ Box Culvert 

သုံးစင်းတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း ၄၀ ရာခိုင် န်းခန်  

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် ပန်တန်ိးေကျးရာ ေကျးလက်ေရေပးေရးလပ်ုငန်း 

အားြပန်လည်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်းြဖစ်သည့ ်ဂါလန် ၅၀၀၀ 

ဆံ့  အုတ်ေရကန်  အမိုးမိုးြခင်းှင့ ် ခံစည်းိုးကာရံြခင်း 

လုပ်ငန်းတိုကို ေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

ရာ န်းြပည့ ်ပီးစီးပြီဖစ်သြဖင့ ်ယင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက် 

ပီးစီးမ အေြခအေနကို ယေနနံနက်က ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး 

ှင့်    တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ     ဦးေဆာ်ပေရးရယ်တိုက 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေကျးရာေပါင်း ၁၁၃ ရာ၌ 
ြပည်သူအကျိးြပ ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်

လယ်ယာကုန်ထုတ်လမ်းှင့ ်
ေကျးလက်ေရေပးေရးလုပ်ငန်း ြပန်လည်မွမ်းမံ

လွိင်ေကာ်မိနယ် ပဒါးေညးေကျးရာ 
လယ်ယာကုန်ထုတ်လမ်း ၉၀ ရာခိုင် န်းပီးစီး

 ေကာ့ေသာင်းမိမှ
ြမန်မာိုင်ငံမ ှ   ေရထွက်ကုန်ပစ ည်း 
တင်ပိုမ များအား ှစ်ိင်ုင ံအဖဲွအစည်း 
များ၏ ညိ  င်းမ ြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ 
တားဆီး၊   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်မ  
လပ်ုငန်းများ အြပန်အလှန် စနစ်တကျ 
သတိြပ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။

မိေနြပည်သူများ တုိင်းေဒသကီး
အတွင်းမိများှင့်   အြခားမိကီး 
များသို    ခရီးသွားလာရာတွင်လည်း 
ေမာ်ေတာ်ယာ်များ   ပုံမှန်ေြပးဆွဲ 
လျက်ရိှပီး ခရီးသွားြပည်သမူျား ပုမှံန် 
သွားလာ        လ ပ်ရှားလျက်ရိှသည်ကိ ု
ေတွရသည်။  အေြခခံစားကုန်ပစ ည်း 
များြဖစ်သည့ ်ဆန်၊ ဆီ၊ ေဆး၊ ဆား၊ 
ငုတ်၊ ကက်သွန်ှင့်  ြပည်တွင်းပို 
အြခား          ကုန်ပစ ည်းများမှာ 
ေကာ့ေသာင်း-ရန်ကုန်ြပည်ေထာင်စု 
လမ်းပိင်ုးမှ ေမာ်ေတာ်ယာ်များအြပင် 
ပင်လယ်ေရလမ်းခရီးမှ   ကုန်တင် 
သေ  ဘာကီးများြဖင့ ်  ပုံမှန်တင်သွင်း 
စီးဆင်း    ပိုေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ များ 
ေကာင့်   ေဒသတွင်း    ကုန်ပစ ည်း 
ြပတ်လပ်ရှားပါးမ မရှိ   ေရာင်းဝယ ်
ေဖာက်ကားလျက်ရှိေကာင်း      သိရ 
သည်။             ေကျာ်စိုး(ေကာေ့သာင်း)



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊ ၂၀၂၁

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရး ရန်ပုံေငွသို ြပည်သူများမှ လှဒါန်းေငွစာရင်း

 (ယမန်ေနမှအဆက်) (ယမန်ေနမှအဆက်)

စာမျက်ှာ ၂၅  သို စာမျက်ှာ ၂၅  သို 

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ (COVID-19 Vaccination Fund)
OA 013733 သို အများြပည်သူများမှ လှဒါန်းေငွစာရင်း

(၂၇-၁-၂၀၂၁)



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊ ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၄  မှစာမျက်ှာ ၂၄  မှ

စာမျက်ှာ ၂၆  သို စာမျက်ှာ ၂၆  သို 



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊ ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၅  မှစာမျက်ှာ ၂၅  မှ

စာမျက်ှာ ၂၇ သို စာမျက်ှာ ၂၇ သို 

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ (COVID-19 Vaccination Fund)
EDC 600012 သို အများြပည်သူများမှ လှဒါန်းေငွစာရင်း

(၂၈-၁-၂၀၂၁ မှ ၃-၂-၂၀၂၁ ရက်ေနအထ)ိ

COVID-19 ကာကွယ်ေဆးဝယ်ယူရရှိေရးရန်ပုံေငွ (COVID-19 Vaccination Fund)
OA 013733 သို အများြပည်သူများမှ လှဒါန်းေငွစာရင်း

(၂၈-၁-၂၀၂၁)



 ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊ ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၂၆  မှစာမျက်ှာ ၂၆  မှ

စာမျက်ှာ ၂၈ သို စာမျက်ှာ ၂၈ သို 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁          

 စာမျက်ှာ ၂၇ မှ

စာမျက်ှာ ၂၉ သို 



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁          

 စာမျက်ှာ ၂၈ မှ

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၃၅/သမုိင်း၊ ေြမကွက်အမှတ်-၄/ဃ၂ 

၏အစတ်ိအပိင်ုး၊ ဧရယိာ  ၄.၆၈၁  ဧကမှ ေပ(၃၅X၆၀)၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၄/၅၃)၊ 
ေအာင်မဂ  လာ(၃)လမ်း၊ ၄-ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ဦးသိန်းေမာင် အမည်ေပါက ် B 
ေြမပုိင်ေြမ ေြမအား မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ တရားံုး တရားမမ အမှတ်-၁၈/၂၀၁၇၊ တရားမဇာရီမ  
အမှတ် ၁၆/၂၀၁၇၊ အေရာင်းအဝယ်စာချပ်အမှတ် ၁၇၁၉/၂၀၂၀(၂၀-၃-၂၀၂၀)တိုြဖင့ ်
ပိင်ုဆိင်ုလာသ ူဦးလ ိအန်ေကျာင်း[၁၃/မဆတ(ိင်ု)၀၂၈၉၈၉]မှ တရာုံးဒကီရအီေထာက် 
အထား၊ အေရာင်းအဝယ်စာချပ် ၁၇၁၉/၂၀၂၀ (၂၀-၃-၂၀၂၀)၊ တစ်ဖက်သတ်ေြမကွက်ခဲွစတ်ိ 
ရန်အတွက် ေြမပံုကူးှင့် ေြမတုိင်းတာခွင့်ြပပါရန် ၂၃-၁၂-၂၀၂၀ ရက်စဲွြဖင့် ေလ ာက်ထား 
လ ာတိုကိ ုတင်ြပ၍ တစ်ဖက်သတ်ေြမကွက်ခဲွစတ်ိရန် ေြမပုကံူးှင့ ်ေြမတိင်ုးေလ ာက်ထား 
လာရာ တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလုပ်နည်းအတိင်ုး 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)၊ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်၊ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကမ ာ့ကမ ာ့

အပူချနိ် အပူချနိ် 

ေလ ာ့ချဖိုေလ ာ့ချဖို

အိုဇုန်းလ ာအိုဇုန်းလ ာ

ကာကွယ်ကာကွယ်

မ နဲအတူမ နဲအတူ

ဆက်လက်ဆက်လက်

ေဆာင်ရက်စိုေဆာင်ရက်စို



ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၁၄၊  ၂၀၂၁ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၁၄၊  ၂၀၂၁

ေဒ ြမဆင့် (စမ်းေချာင်း)ေဒ ြမဆင့ ်(စမ်းေချာင်း)
အသက်(၉၃)ှစ်အသက်(၉၃)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်းေချာင်းလမ်း၊ အမှတ်(၃၀)ေန (ဦးဝိုင်း-ေဒ မိုး)
တို၏သမီး၊ (ဦးဘိုးဘွား-ေဒ ဖွားမှီ)တို၏ သမီးေခ းမ၊ [ဦးေအာင်ကီး (ကုန်သွယ်ေရး- 
ငမ်ိး)]၏ဇနီး၊ [ဦးတင်လ  င် (ဆည်ေြမာင်း-ငမ်ိး)]-ေဒ စန်ိစန်ိဦး(ဆည်ေြမာင်း-ငမ်ိ)၊ (ဦးပုသံ)
C/E- ေဒ ခင်စန်းရ၊ီ ဦးထွန်းေကျာ်(ေရနဓံာတ-ုငမ်ိး)-ေဒ သန်းသန်းေအး(အ.ထက တပ်ကီး 
ကုန်း၊ ေမှာ်ဘီ)၊ (ဦးြမင့်ေအာင)်-ေဒ ခင်ွဲရီ၊ ဦးြမင့်ေဇာ်[ဆည်ေြမာင်း၊ တ.ဆ.ရ(၃)-ငိမ်း]၊ 
ဦးြမင့ေ်မာ် [လ  င်သာယာဥပေဒုံး-(ငမ်ိး)]၊ ဦးညညီေီအာင်-ေဒ ခင်ေအးစ၊ီ ေဒ သန်းသန်းေဆ ွ
(ေဆးသုေတသန)တို၏ချစ်လှစွာေသာမိခင်၊ ေြမး ၁၀ ေယာက်၊  ြမစ ်ကိုးေယာက်တို၏ 
ဘွားဘွားကီးသည ်၁၂-၂-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်
ေနအိမ်၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၄-၂-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေန ) မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် ထိန်ပင် 
အေအးတိက်ုမှ ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီး ရပ်ေဝးမှ 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်ကည် (ပန်းတေနာ်)ေဒ တင်ကည ်(ပန်းတေနာ်)
အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ စံြပဖဆပလရပ်ကွက်ေန 
(ဦးေစ-ွေဒ သန်းစန်ိ)တို၏သမီး၊ [ဦးခင်ေမာင်ေအး (ုံးအပ်ု-ငမ်ိး)၊ အိုးအမ်ိ]၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ေဒ စန်းစန်းေအး[လ/ထ န်မှး(ငိမ်း)ကညန]၊ 
ဦးသိန်းထွန်း-ေဒ သန်းသန်းေအး[စာရင်းကိုင်-၂(ငိမ်း) မိြပှင့်အိမ်ရာ 
ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန]၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ေအး[လ/ထ န်မှး၊ ေြမယာဌာန၊ မိြပှင့် 
အမ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန]၊ (ဦးတင်ေမာင်ေအး)တို၏ေမွးသမခိင်ေကျးဇူးရှင်၊ 
ကိုေအာင်ေကျာ်မင်း၊ ကိုထက်ေအာင်  င်း၊ ေမာင်ဖုန်းခန်ေဇာ်၊ မဆုြမတ်ိုး
တို၏ချစ်လှစွာေသာအဘွားသည် ၁၁-၂-၂၀၂၁(ကာသပေတးေန )မွန်းလွဲ 
၁၂:၄၀ နာရီတွင် ဗဟိုစည်ေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနညေန 
၆နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝး၊ 
ရပ်နီးေန ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒါက်တာနန်းဘွာဘွာေဒါက်တာနန်းဘွာဘွာ
ဓာတ်မှန်ဆရာဝန်ကီး(ငိမ်း)ဓာတ်မှန်ဆရာဝန်ကီး(ငိမ်း)

အသက်(၅၀)ှစ်အသက်(၅၀)ှစ်
ဘားအံမိ၊ (၃) ရပ်ကွက်၊ မဲေခါင်ေကျာင်းလမ်းေန ဦးခွန်စိုးတင့်- 

(ေဒ ခင်မိင်)တို၏ သမီးကီး၊ ဦးခွန်စိုးထွန်း၊ ဗိုလ်မှးချပ်ခွန်ေနထွန်းဦး-
ေဒ သွယ်သွယ်ေအးတုိ၏ အစ်မကီး၊ ခွန်ဝင်းေနေအာင်၊ ခွန်ဆန်းဆင့်ထွန်းတုိ၏ 
ကီးေတာ်  ေဒါက်တာနန်းဘွာဘွာသည်  ၁၃-၂-၂၀၂၁  ရက ်  နံနက် ၇ 
နာရ ီတွင် ဗဟုိရ်စည်အထူးကုေဆးံုးကီး၌ ဘဝတစ်ပါးသုိေြပာင်းသွားပါ  
သြဖင့ ်၁၅-၂-၂၀၂၁ ရက်တွင ်ဘားအံမိ၌ သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးေဆွမျိး မိတ်သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု 

ဦးလှချိ (ခ) ဗိုလ်မဲဦးလှချိ (ခ) ဗိုလ်မဲ
အသက် (၈၇) ှစ်အသက် (၈၇) ှစ်
ကိုကိုးက န်းြပန်ရဲေဘာ်ကိုကိုးက န်းြပန်ရဲေဘာ်

ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရာဇာဓိရာဇ်အိမ်ရာေန၊  အဖ 
(ဦးြမညိ)၊  အမ(ိေဒ စန်ိေတ )တို၏သား၊ ေဒ လှေရ ၏ ခင်ပွန်း၊ မနနီေီအာင်၊ 
ကိဝုဏ ၊ မခင်ခင်ယုတုိ၏ ဖခင်၊ ေမာင်ေကျာ်eာဏ၏ အဘိုး၊ မညိညိဝင်း၊ 

ကိုေအာင်ေဆွလင်း၊ မညိညိထွန်းတို၏ ဦးေလးြဖစ်သူ ဦးလှချိသည ်
၁၃-၂-၂၀၂၁(စေနေန )  နံနက် ၁၁:၂၀ နာရီတွင်   ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် 

၁၄-၂-၂၀၂၁(တနဂ  ေွေန )  နံနက် ၁၁ နာရီတွင်  ေရေဝးသုသာန်တွင ်
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး မိတ်ေဆွသဂ  ဟအေပါင်း 
အား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                           ကျန်ရစ်သူမိသားစု 

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ တန်ေဆာင်း ဒါယကာကီး

ဦးြမင့်လွင်ဦးြမင့်လွင်
စည်ပင်သာယာကီးကပ်ေရးမှး(ငိမ်း)စည်ပင်သာယာကီးကပ်ေရးမှး(ငိမ်း)

အသက်(၈၀)အသက်(၈၀)
စစ်ကိုင်တိုင်းေဒသကီး၊ မုံရာမိနယ်၊ ထန်းေတာရပ်ကွက် နယ်ေြမ(၇) 

ရပ်ေန ဦးထွန်းချန်ိ- ေဒ ချန်တို၏သား၊ ဦးမ-ဲ ေဒ ညိတို၏ သားသမက်၊ ေဒ တင်အိ ု
၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒ ေအးေအးခုိင်၊ ဦးမျိးြမင့်ခုိင်(ခ) ဦးဖုိးဝ၊ ဦးခင်ေမာင်ြမင့် - ေဒ ေအး 
ေအးြမင့်၊ ေဒ မိုးမိုးတို၏ ချစ်လှစွာ ေသာဖခင်၊ မေမသီရိလ  င်(ခ) သီရိ၊ မေမဦးခင်၊ 
မေမသူဖိးတို၏ ချစ်လှစွာေသာ အဘုိးသည် ၉-၂-၂၀၂၁ (အဂ   ါေန) ညေန ၆:၃၀ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန် သွားပါသြဖင့ ်၁၀-၂-၂၀၂၁ (ဗုဒ ဟူးေန ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင်  
မိမသုသာန်သို ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ ်
သဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်မှးကီး စိုးဝင်းြမင့် (ငိမ်း)ဗိုလ်မှးကီး စိုးဝင်းြမင့ ်(ငိမ်း)
ရဲမှးချပ်-ငိမ်းရဲမှးချပ-်ငိမ်း

OTS-၄၇OTS-၄၇

ဒုတိယဥက   ေဟာင်း(စစ်ကိုင်းအသင်း)ဒုတိယဥက   ေဟာင်း(စစ်ကိုင်းအသင်း)
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ခေရပင်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ(၂)၊ အမှတ်(၁၀)ေန ေဒ ြမြမဝင်း၏ 

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်းသည် ၃-၂-၂၀၂၁ ရက်တွင ်ကွယ်လွန်သွားေကာင်း ကားသိရပါ 
သြဖင့ ်ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

အမ ေဆာင်အဖွဲအမ ေဆာင်အဖွဲ
စစ်ကိုင်းအသင်း(ရန်ကုန်)စစ်ကိုင်းအသင်း(ရန်ကုန်)

ေဒါက်တာ ေဒ တင်တင်တိုးေဒါက်တာ ေဒ တင်တင်တိုး
အသက်(၉၅)ှစ်အသက်(၉၅)ှစ်

အငိမ်းစားေရာဂါရှာေဖွေရးဆရာဝန်ကီးအငိမ်းစားေရာဂါရှာေဖွေရးဆရာဝန်ကီး
အဆုတ်ေရာဂါကုဌာန(မ ေလး)အဆုတ်ေရာဂါကုဌာန(မ ေလး)

ဟသ  ာတမိေန(ဦးေအာင ်လ ှ- ေဒ မမကီး )တို၏  သမီး ၊ 
(ေဒါက်တာဦးြမင့်သိန်း) ၏ဇနီး၊ (ေဒါက်တာ ေဒ ြမင့်ြမင့်ခင်)၏ ညီမ ၊  
ေဒါက်တာ  ဦးြမင့ ်ဇံ၏   အေဒ ၊    ေဒါက်တာ  ခင်သွယ်သိန ်း ၊ 
ေဒါက်တာေကျာ်ထွန်းေဝတို၏မိခင်၊  ေဒါက်တာသွယ်ဦးေဝ၊ ဦးသုဟန်ေဝ 
တို၏ ချစ်လှစွာေသာ အဘွားသည် ၁၂-၂-၂၀၂၁ (ေသာကာေန ) ညေန 
၃:၁၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၃-၂-၂၀၂၁ (စေနေန ) နံနက် ၁၀ 
နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် ပီးစီးပါေကာင်း   ရပ်ေဝးရပ်နီးေဆမွျိး၊   
မိတ်ေဆွများအား အေကာင်းကားအသိေပးအပ်ပါသည်။              

ကျန်ရစ်သူမိသာစု

ေသွးသည် အသက်ေသွးသည ်အသက်

ေဒ ကည်ကည်သိန်း (မိတ ီလာ)

အသက်(၈၅)ှစ်
မတိ ီလာမိ၊ ေအာင်ေဇယျာ(၈)နယ်ေြမ၊ အမှတ် ၆၂၃ေန  ဦးထွန်းွန်-

ေဒ ၊ု ဦးေအးလွင်-ေဒ ခိင်ုခိင်ုြမင့၊်ေဒ ိင်ုိင်ုြမင့၊် ဦးရမဲျိးြမင့ ်-ေဒ ယ်ယ်မ၊ူ 

ဦးမျိးလွင်(ေရှေနချပ်ံုး)-ေဒ လ  င်လ  င်ြမင့်၊ (ဦးုိင်ေအာင်ြမင့်)-ေဒ မိုးမိုးစံ၊  

ဦးသဟီန်ြမင့-်ေဒ ရရီဝီင်း၊  Capt.လေူမာ် (မန်းရတနာပု ံေလေကာင်းလိင်ုး)-

ေဒ ေချာေချာစုိးတုိ၏မိခင်၊ ေြမး ၁၂ ေယာက်၊ ြမစ်ခုနစ်ေယာက်တုိ၏အဘွား၊ 

(ဦးလှြမင့်) ၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီးသည် ၁၃-၂-၂၀၂၁ရက် နံနက် ၃:၁၀ နာရ ီ

တွင ်ရန်ကုန်မိ၊ ပင်လုံေဆးုံ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့်   ၁၄-၂-၂၀၂၁ရက ်

မွန်းလွဲ  ၁ နာရီတွင် ေရေဝးခရစ်ယာန်သုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။ 

ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၁၇-၂-၂၀၂၁ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ၊ 

အမှတ် ၆၅၂၊ ဦးစလမ်း၊ (၄၂)ရပ်ကွက်၊  ေြမာက်ဒဂံုေနအိမ်၌ ကုသုိလ်ြပလုပ် 

ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး 

အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၄၊   ၂၀၂၁

စာမျက်ှာ »  ၁၃

ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ »  ၆

ေဆာင်းပါး   စာမျက်ှာ »  ၈

ယေန  ဖတ်စရာ

လူအခွင့အ်ေရးေကာင်စ၏ီ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အထူးအစည်းအေဝးကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ကလုသမဂ လူအခွင့အ်ေရးေကာင်စ၏ီ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ 
အထူးအစည်းအေဝးတစ်ရပ်ကိ ုဗိတိန်ိုင်ငံ၏ ကမကထ 
ြပမ ြဖင့် ဆွစ်ဇာလန်ုိင်ငံ ဂျနီဗီာမိ၌ ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၂ ရက် 
တွင် ကျင်းပသည်။ အစည်းအေဝးတွင ် ဗိတိန်ှင့် အီးယူ 
တိုက ဦးေဆာင်၍ ြမန်မာိင်ုင၏ံ လတ်တေလာအေြခအေန 
ဆိုင်ရာ အဆိုမူကမ်းတစ်ရပ ်တင်သွင်းခဲ့သည်။

ရှင်းလင်းေြပာကား 
အဆိုမူကမ်း   မတင်သွင်းမီ    ြမန်မာအမဲတမ်း 

ကိုယ်စားလှယ ်သံအမတ်ကီး ဦးြမင့်သူက ြမန်မာိုင်ငံ၌ 
လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနေသာ အေြခအေနများကိ ုရှင်းြပခဲရ့ာတွင် 
၂၀၀၈ ခုှစ်၊ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီေဖေဖာ်ဝါရ ီ
၁ ရက်က တပ်မေတာ်မ ှ   တာဝန်ယူမ ၊   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 
အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမ ှ  ချမှတ်ထားသည့်  မူဝါဒများှင့ ်
အေရးေပ အေြခအေန ေကညာထားသည့ ်ကာလအတွင်း 
ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့ ်  လုပ်ငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။

ထိုြပင ် ြမန်မာိုင်ငံသည ်လွတ်လပ်၍ တက်က ပီး 
ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒှင့ ်ငမ်ိးချမ်းစွာ အတ ူ
ယှ်တွဲေနထိုင်ေရး မူကီး ၅ ရပ်တိုကို ဆက်လက်ကျင့်သုံး 
ေနပါေကာင်း၊ ြမန်မာြပည်သမူျား၏ အကျိးစီးပွားအတွက် 

စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃
ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက် လူဖမ်းဝရမ်းထုတ်ဆင့်ထားသူ 
များှင့ပ်တ်သက်၍ သတင်းေပးတိင်ုကားိင်ုေကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ 
သတင်းထုတ်ြပန်ထားသည်။ 

အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်တွင ်   ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ 
၂၀၀၈ ခုှစ်   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ ပုဒ်မ ၄၁၇ ှင့်အညီ   ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ 
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၁ ရက်မှစ၍ ိင်ုငေံတာ်တွင် အေရးေပ အေြခအေန သတ်မှတ်ပီး 
ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်ိုင်ငံေတာ်၏ 
ယ ရားကို ပုံမှန်လည်ပတ်ေဆာင်ရက်ိုင်ေစရန်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
မင်းကိုိုင ်(ခ) ေပ ဦးထွန်း၊   ေကျာ်မင်းယ ု(ခ) ဂျင်မီ၊   ေထွးလင်းကိ ု(ခ) 
လင်းလင်း၊ အင်းစန်ိေအာင်စိုး၊ မျိးရန်ေနာင်သမ်ိး၊ အမိ့ပ်ိုးဥ (ခ) အပိန်ဆယ်လိ ု
ှင့် ေမာင်ေမာင်ေအးတိုသည ်၎င်းတိုအား လူသိများသည့် အခွင့်အေရးကို 
အသုံးချပီး ိုင်ငံေတာ်ငိမ်ဝပ်ပိြပားေရးကို ထိခိုက်ေစရန်အေကာင်းရှိသည့် 

ေရးသားချက်များ၊ ေြပာဆိုချက်များကိ ု Social မီဒီယာများ၊  လူမ ကွန်ရက ်
များကိ ုအသုံးြပလပ်ုေဆာင်ေနေကာင်း ေတွရိှရသြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာတရားုံး 
များ၌  ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၅၀၅(ခ)ြဖင့ ်တရားစွဲဆိုထားရှိပီး သက်ဆိုင်ရာ 
တရားုံးများကလည်း ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဥပေဒှင့်အညီ လူဖမ်းဝရမ်းများ 
ထုတ်ဆင့်ပီးြဖစ်ေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးအတွက် ိင်ုငသံားတိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှ 
သြဖင့် အထက်ပါ လူဖမ်းဝရမ်းထုတ်ဆင့်ထားသူများှင့်ပတ်သက်၍ ေတွရိှ 
လ င်ြဖစ်ေစ၊ သတင်းရရှိလ င်ြဖစ်ေစ အနီးဆုံးရဲစခန်းများှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ 
တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အသီးသီးတွင် တိင်ုကားိင်ုရန် ထတ်ုြပန်ထားသည့် 
တယ်လီဖုန်းနံပါတ်များသုိ သတင်းေပးတိင်ုတန်းိင်ုေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုအား 
လက်ခထံားပါက လက်ခထံားသမူျားကိပုါ ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရက် 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။

သတင်းစ်

သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

ေကညာချက်အမှတ ်(၂/၂၀၂၁)
ေနြပည်ေတာ်၊ ၁၃၈၂ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း  ၂  ရက ်

(၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၁၃  ရက်)

၁။ ုိင်ငံေတာ်အေနြဖင့် COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့် ထိခုိက်ခ့ဲရသည့် 
လမူ ေရး၊ စီးပွားေရးတိုအတွက် အခွန်ဆိင်ုရာေြဖေလ ာမ့ များကိ ုေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရိှရာ ပိုကန်ုအေပ  ကိတင်ေကာက်ခသံည့ ်ဝင်ေငခွွန် ၂ ရာခိင်ု န်း 
အား    ၁-၄-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ   ၃၁-၁-၂၀၂၁ ရက်ေနအထ ိကင်းလွတ်ခွင့ြ်ပ 
ေပးခဲ့ပါသည်။
၂။ ယခအုခါ COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး ထခိိက်ုခဲ ့
မ များ ဆက်လက်ရိှေနဆြဲဖစ်သြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ 
ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ပိုကုန်လုပ်ငန်းများမ ှကိတင်ေကာက်ခံသည့်   ဝင်ေငွခွန် 
၂ ရာခိုင် န်းကို   ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၈ ရက်ေနအထ ိ  ထပ်မံ၍ 
ကာလတိုးြမင့်ကင်းလွတ်ခွင့်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း     အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

စီမံကိန်း၊ ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန

စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန၏
ေကညာချက်အမှတ် (၂/၂၀၂၁) ထတ်ုြပန်

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ ကုန်စည်စီးဆင်းမ များ ပုံမှန်အေြခအေနရှိ
ေကာ့ေသာင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၁၃ 
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ေကာ့ေသာင်းမိ၌ တိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိများ 
အသီးသီးသို ခရီးလမ်းပန်းဆက်သွယ်သွားလာမ အတွက် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ
ပုမှံန်ေြပးဆဲွေပးလျက်ရိှသည်။ ပင်လယ်ေရလမ်းမှ ကန်ုတင်သေ  ဘာကီးများြဖင့ ်
ကုန်စည်စီးဆင်းမ များ ပုံမှန်အေြခအေနရှိပီး အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 
ေဈး န်းများ ပုမှံန်အေြခအေနြဖင့ ်ေဒသတွင်းြပည်သမူျား ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကား 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။
 ြပည်သူများအေနြဖင့် အသီးအရက်၊  သားငါးှင့်  စားေသာက်ကုန်တချိ 

အား တစ်ဖက်ထိုင်းိုင်င ံရေနာင်းမိမှတစ်ဆင့ ်ဝယ်ယူတင်သွင်းမ ၊ စားသုံးမ  
ယခင်ကတည်းကရိှခဲရ့ာ ယခကုာလအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ထန်ိးချပ် 
ိင်ုေရး ှစ်ိင်ုင ံကူးသန်းသွားလာမ  ပတ်ိပင်တားြမစ်ထားေသာ်လည်း ထိင်ုးိင်ုင ံ
မှ ေဒသသုံးအေြခခံစားကုန ်တင်သွင်းမ ှင့်    စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လ ံ၁ သို 

စည်းကမ်းများကို ေလးစားလိုက်နာ  

ကျင့်ဝတ်သိက ာကို ေစာင့်စည်းြခင်းြဖင့်  …

အမှတ်တရ ြမန်မာ့အသံ

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ဇာစ်ြမစ်ဆိုင်ရာ 

ေတွရိှချက်များှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အစရီင်ခစံာ 

မကာမီထုတ်ြပန်မည်
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