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အချိေသာသတူိုသည်  ဤလူ ြပည်တွင် အမိဝမ်းတွင်း 
ပဋိသေ ေနရကုန်၏။     မေကာင်းမ ြပသူတိုသည် 
ငရဲတွင်  ကျရကုန်၏။  ေကာင်းေသာပညာရှိတိုသည် 
နတ်ြပည်သို ေရာက်ရကုန်၏။ အာသေဝါကင်းေသာ 
ရဟ ာပုဂ ိလ်တိုသည် ပရိနိဗ ာန်စံရကုန်၏။                                            

ပါပဝဂ်(ဓမ ပဒ-၁၂၆)

ေလာကဓမ တာစံကရာ

ရန်ကုန်တက သိုလ်၏ 

ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ်

တက သိုလ်ဆရာမဘဝှင့ ်

ရန်ကုန်တက သိုလ်            

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၆

ေဆာင်းပါး စာမျက်ှာ »  ၁၈

ယေန  ဖတ်စရာ

ေတာင်ဒဂုံမိနယ်၌ ခုတင် ၆၀၀ ဆံ့ ြပည်သူပရဟိတေဆးုံသစ်ကီး တည်ေဆာက်မည်
ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့် ရန်ကုန်တိုင်း
ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ လမ်း န်မ ၊ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ 
အလှရှင်များ၏ လှဒါန်းမ ြဖင့်    We Love Yangon လူထု 
အေြခြပပရဟိတအသင်းက တာဝန်ယူတည်ေဆာက်မည့် 
ခုတင် ၆၀၀ ဆံ့      ြပည်သူပရဟိတေဆးုံသစ်ကီးကိ ု
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း) မိနယ် 
(၁၄၆)ရပ်ကွက် ေလှာ်ကားလမ်းှင့်  သိန်းတစ်ရာလမ်း 
ေထာင့်ရိှ ကိုးဧကကျယ်ဝန်းသည့ ်ေြမေနရာ၌ ေဆာက်လပ်ု 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါပရဟိတအသင်းထံမှ သိရ 
သည်။

ခုတင် ၆၀၀ ဆံ့ေဆးုံကီး
ြပည်သူပရဟိတေဆးုံသစ်ကီးကိ ုအဆင့်ှစ်ဆင့် 

ခွဲ၍ ပထမအဆင့်တွင် HDU အခန်းများပါဝင်သည့ ်ခုတင် 
၃၀၀ ဆံ့ တစ်ထပ်ေဆာင်များကိုလည်းေကာင်း၊ ဒုတိယ 
အဆင့်တွင်   အထပ်ြမင့ ်ေြခာက်ထပ်ပါရှိမည့ ်အေထွေထွ 
ေရာဂါက ုခတုင် ၃၀၀ ဆံ ့အေဆာက်အအုကံိ ုလည်းေကာင်း 
တည်ေဆာက်မည်ြဖစ်ရာ စစုေုပါင်း   ခတုင် ၆၀၀ ဆံ ့ေဆးု ံ
ကီးကို တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ပထမအဆင့ ်တည်ေဆာက်မ မှာ  ေလးလခန်ကာြမင့ ်
မည်ြဖစ်ပီး   ခန်မှန်းကုန်ကျစရိတ်   ေငွကျပ် သိန်းေပါင်း 
ေလးေသာင်းဝန်းကျင ် ခန်မှန်းထားေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါအလွန် ကာလများတွင်လည်း လက်ရှိ ကိုဗစ ်
ကုသေရးစင်တာများ၌    အသုံးြပေနသည့်   ကျန်းမာေရး 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကုိ  ယင်းေဆးံု၌ ြပန်လည် 
အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း We Love Yangon ပရဟတိ 
အသင်း၏                      စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ သို ခုတင် ၆၀၀ ဆံ့ ြပည်သူပရဟိတေဆးုံ၏ ပုံစံငယ်ကိ ုေတွရစ်။

ဒီးေမာ့ဆိုတိုင်းရင်းေဆးုံ၌ ေဆးကုသမ ခံယူေနေသာ 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ အတည်ြပလူနာ ၁၇ ဦး ေဆးုံဆင်းခွင့်ြပ

ဒီးေမာ့ဆို ဒီဇင်ဘာ ၁၉
ကယားြပည်နယ ်   ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ ်  တိုင်းရင်းေဆးုံ၌ 
ကသုေစာင့ေ်ရှာက်မ ခယံေူနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ လနူာ 
၁၇ ဦးသည် ေရာဂါလက ဏာများ သက်သာပီြဖစ်သည့ ်
အတွက် ယေန  နံနက်ပိုင်းက ေဆးုံမှ ဆင်းခွင့်ြပလိုက်ပ ီ
ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယေန  ေဆးုဆံင်းခွင့ြ်ပလိက်ုေသာ လနူာများသည် 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ အမျိးသား ၁၄ ဦး၊ အမျိးသမီး တစ်ဦး၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှအမျိးသား  ှစ်ဦး စုစုေပါင်း ၁၇ 
ဦးြဖစ်ပီး ပခဲူးမှ ၁၅ ဦးကိ ုကမု ဏကီ စစီ်ေဆာင်ရက်ထား 
ရှိေသာ လွိင်ေကာ်မိနယ် ိုးကူးစံြပေကျးရာ ေနအိမ်၌ 
ကန်သတ်ထားရိှသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ရန်ကုန်မှ အမျိးသား 
ှစ်ဦးကို ေငွေတာင်ြပည်နာေရးကူညီမ အသင်း ေမာ်ေတာ် 
ယာ်ြဖင့်  ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ်အထွက ်  ကပ ါယ်ခူပူးေပါင်း 
စစ်ေဆးေရးဂိတ်သို          စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို 



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ ေဒ ေမလဲ့သင်း၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး

ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ြမသီတာ၊ ေဒ ခင်သက်မွန်ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးခိုင်ဝင်း၊ ဦးေကျာ်သူရှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ေဒ ဇာရည်မွန်ှင့အ်ဖဲွ

ြပည်သူအားလံုး၏ တညူသီည့် အြပင်းြပဆံုးဆ မှာ ခရီးသွားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေနရာတစ်ခုခုတွင် ေနထိုင်မ အချနိ် ကာလာသည်ှင့်အမ  အေြပာင်းအလ ဲ

အေနြဖင့်   ခရီးသွားချင်ကသည်မှာ   သဘာဝြဖစ်သည်။  ယင်းသည ်

လူတို၏စိတ်သ ာန်၌   ြဖစ်ေလ့ရှိသည် ့  ြပင်းြပေသာဆ ြဖစ်သည်။ ခရီး 

သွားြခင်းသည ်စိတ်ှလုံးရ င်လန်းေစပီး မွန်းကျပ်ေနေသာ စိတ်ခံစားချက် 

များကိ ုေြပေလျာေ့စကာ ေပါပ့ါးလန်းဆန်း၍  ကိယ်ုစတ်ိှစ်ပါးကျန်းမာြခင်းကိ ု

ြဖစ်ေစသည်။

ယခုအခါ ကိုဗစ-်၁၉  ကပ်ေရာဂါ  တစ်ကမ ာလုံး  ြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်၍ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ခရီးအသွားအလာများ ကန်သတ်ထားသည်မှာ ကိုးလေကျာ် 

မ ရိှပီြဖစ်သည်။ ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကာလတွင် စိန်ေခ မ အခက်အခဲများ 

ရှိေနသည့်ကားမ ှ  ြပည်သူအားလုံးတို၏    တူညီသည့်ဆ ကို  ဆိုရပါလ င်  

ခရီးသွားလိြုခင်းြဖစ်သည်။  ယခအုခါ  ြပည်သမူျား၏ ြပင်းြပသည့် ဆ များကိ ု

အထိုက်အေလျာက်ြဖည့်ဆည်းိုင်ရန်  စမ်းသပ်ေဆာင်ရက်မ များ စတင် 

လုပ်ေဆာင်လာသည်ကိ ုေတွရသည်။

ြပည်သူလူထု၏  ပုံမှန်ေနထိုင်မ ဘဝကို  ြပန်လည်ရရှိေစရန ် ပဏာမ 

ကိးပမ်းမ ကို စတင်လိုက်သည်။ အထူးသြဖင် ့Stay at Home မသတ်မှတ် 

သည့်ေဒသများတွင်  ခရီးသွားလာြခင်းဆုိင်ရာ  ေြဖေလ ာ့မ များကို စမ်းသပ် 

လုပ်ေဆာင်ေနပီ။ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေနေကာင့် ယာယီရပ်ဆိုင်း 

ထားသည့်    ြပည်တွင်းေလေကာင်းလိုင်းများကိ ု    ပီးခဲ့သည့်ရက်များက 

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေြပးဆွဲေပးေနပီး ယခုအခါ အေပျာ်စီးေလယာ်ခရီးစ ်

များ၊ ရန်ကန်ုြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက် ှစ်ထပ်အေပျာ်စီးသေ  ဘာ ေြပးဆဲွြခင်း 

အစီအစ်များကို  စတင်လိုက်ပီြဖစ်သည်။  ရန်ကုန်ြမစ်ေကာင်း အေပျာ်စီး 

ခရီးစ်အတွက် ကျန်းမာေရးစည်းကမ်းှင့်အည ီ လိုက်ပါိုင်ပီး  အေပျာ်စီး 

ေလယာ်ခရီးစ်အတွက ် ေရာဂါရှိ၊  မရှိစစ်ေဆးပီးမ ှ လိုက်ပါခွင့်ြပသြဖင့် 

ေရာဂါအ ရာယ်ကင်းိင်ုသည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ထားသည်။ ြပည်တွင်းေလေကာင်း 

ခရီးစ်များတွင်လည်း   ကိုဗစ်-၁၉   စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများအတိုင်း 

ေဆာင်ရက်ထားသြဖင် ့ေလျာ်ကန်သင့်ြမတ်သည်ဟ ုယူဆပါသည်။

စိန်ေခ မ အခက်အခဲများကို ေကျာ်လ ားရာတွင ်လက်ေတွရင်ဆိုင်ပီး 

စနစ်တကျေြဖရှင်းိုင်ပါလ င်  ေအာင်ြမင်မ ရိုင်ကာ   စိန်ေခ မ ကိုစိုးရံပီး 

ေရှာင်လ ဲေနမည်ဆိုလ င်  မည်သည့်အခါမ   ေကျာ်လ ားြဖတ်သန်းိုင်မည ်

မဟုတ်ပီ။   ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့် ကုိဗစ်အလွန်ကာလတွင် အခက်အခဲများ၊ 

ကံေတွရမည့် လမူ စီးပွားအေြခအေနများ ြပန်လည်ဦးေမာ့လာရန် ကိတင် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနသည်ြဖစ်ရာ ယခုခရီးသွားလုပ်ငန်းများကို ကနဦး 

စတင်စမ်းသပ်ေဆာင်ရက်လိုက်ြခင်းသည ် အေြခအေနေကာင်းြဖစ်သည်။ 

ကမ ာေပ တွင် ိင်ုငစံီးပွားဖံွဖိးေရးှင့် ြပည်သမူျားအလပ်ုအကိင်ု အဆင်ေြပ 

ေရးကိ ုခရီးသွားလပ်ုငန်းက များစွာအေထာက်အကြူပေနသည်ကိ ုေတွရမည် 

ြဖစ်သည်။

ယခုြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်ေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေကာင် ့  ထိခိုက်မ အရှိဆုံး 

လပ်ုငန်းများတွင် ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွားလပ်ုငန်းသည် ေရှတန်းမှပါဝင်ေနသည် 

ကို ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ကိုဗစ်မတိုင်မီက  ြမန်မာိုင်ငံတွင ် ဟိုတယ်ှင့် 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးလာေစရန ် ြပြပင်ေြပာင်းလ ဲေြဖေလ ာ့ေပးိုင် 

မ ေကာင် ့၂၀၁၆ ခုှစ်တွင် ြပည်ပခရီးသွား ှစ်သန်းေကျာ် လာေရာက်ခဲ့ပီး 

၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ခရီးသွား ေလးသန်းေကျာ်အထိ ှစ်ဆတုိးတက်လာသည်။ 

ယခုှစ် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ခရီးသွား ငါးသန်းှင့် ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် ခရီးသွား 

ေြခာက်သန်းအထိ ဝင်ေရာက်လာရန် ေမ ာ်မှန်းစီစ်ထားသည်။ သိုေသာ် 

ယခု ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ှစ်ဦးတွင် တစ်လလ င် ခရီးသွား ေလးသိန်းေကျာ် 

ဝင်ေရာက်ေနသြဖင် ့ေမ ာ်မှန်းသည့်အတိုင်း ြပည့်မီိုင်မည် ့လမ်းေကာင်း 

ေပ သို ေရာက်ရိှေနစ် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် မတ်လမှစတင်၍ ကိဗုစ်ေရာဂါြဖစ်ပွား 

လာသြဖင် ့ခရီးသွားလုပ်ငန်း ရပ်ဆိုင်းသွားခဲ့သည်။

ယခုအခါ     ြပည်တွင်းခရီးသွားလုပ်ငန်း၊     အပန်းေြဖခရီးလုပ်ငန်း 

အစီအစ်များ   စတင်စမ်းသပ်အေကာင်အထည်ေဖာ်လာရာ   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကျန်းမာေရး   စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်းများှင့်အည ီ လက်ေတွကျကျ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ပါက ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှအစြပ၍ ကိုဗစ်-၁၉ ကို 

ေကျာ်လ ားိုင်မည်ဟ ု  ယုံကည်ပါသည်။   ထိုအြပင ်  ြပည်တွင်းသာမက 

ြပည်ပှင့်ပါ ကူးလူးဆက်သွယ်မ များ  ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်  ြပန်လည်အသက် 

ဝင်လာေရးအတွက ်ကျန်းမာေရးစည်းမျ်းများှင့်အည ီ ဝိုင်းဝန်းလက်တွ ဲ

လိုက်နာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်လိမ့်မည်ဟ ုေမ ာ်လင့်ပါေကာင်း။ ။

ခရီးသွားြခင်းှင့် စန်ိေခ မ ကိေုကျာ်လ ား

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ (၇၃)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်များ 
(၁) ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရးှင့် အချပ်အြခာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မဲေရး 

တိုအတွက် တိုင်းရင်းသားအားလုံး “စုေပါင်းအင်အား”ြဖင့် ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

(၂) လူမ ဆက်ဆံေရးတရားမ တမ ၊ စီးပွားေရးတရားမ တမ ၊ ိုင်ငံေရးတရားမ တမ ၊ အဆင့်အတန်းညီမ မ ၊ အခွင့်အလမ်း 

ညီမ မ ၊ တရားဥပေဒေရးရာညီမ မ တိုကို ိုင်ငံသားအားလုံး တန်းတူရည်တူရရှိခံစားေရး၊

(၃) စစ်မှန်ေသာ ဒမီိကုေရစဖီက်ဒရယ် ြပည်ေထာင်စြုဖစ်ေစေရးအတက်ွ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒြပငဆ်င်ေရးကိ ုဦးတည် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေရး၊

(၄) ြပည်ေထာင်စုကီး ထာဝရတည်တံေ့ရးအတွက် ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ေမွးြမ၍ ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေသာ ဒမီိကုေရစ ီ

ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး၊

(၅) ိုင်ငံဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန် အရှိန်အဟုန်ြမင့် ကိးပမ်းေဆာင်ရက်၍ ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး ကံေတွေနရသည့် 

စိန်ေခ မ များကို အစိုးရ၊ ြပည်သူလူထုအားလုံးပါဝင်ပီး စုေပါင်းအားြဖင့် ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားေရး၊

ေစတနာရှင်ြပည်သူများ စုေပါင်းကာအေြခခံလူတန်းစား ြပည်သူများအား 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း
ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ေရး လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ရာတွင ်
အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန ်ေစတနာ 

ရှင်  ြပည်သူများစုေပါင်း၍  အေြခခံ 

လူတနး်စား   ြပည်သူများအား စား 

ေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း 

သည့်  “ေဖးမအတူလက်တွဲက”ူ အစီ 
အစ်ကို ယေနနံနက်ပိုင်းက ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး     လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်း)  မိနယ်၌  ြပလုပ် 

သည်။

အဆိုပါအစီအစ်အရ  ပန်းလ  င် 
တံတားေအာက်၌ ေနထိုင်ကသည့ ်

အမ်ိေထာင်စမုျားအနက်မှ အမ်ိေထာင် 

စ ု၅၀၀ အား အိမ်ေထာင်စုတစ်စုလ င် 

ေငွကျပ် ၂၅၀၀၀ ခန်  တန်ဖိုးရှိ ဆန်၊ 

ဆ ီအပါအဝင် အေြခခစံားေသာက်ကန်ု 
များကို ေထာက်ပံ့လှဒါန်းခဲ့သည်။

အဆိုပါ   အစီအစ်ကို  Haier 

Myanmar ှင့် Clean Yangon တို 

ပူးေပါင်း     ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပီး 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ   ထိန်းချပ်ေရး 
လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရက်ေနသည့် 

ကာလတွင်     အေြခခံလူတန်းစား 

ြပည်သူများအတွက ်       တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစရန် 
ရည်ရယ်ြပလပ်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ 
သည်။

ထိုသိုလှဒါန်းရာတွင်     Clean 

Yangon  ၏   စစ်တမ်းေကာက်ယူမ  

များအရ    အမှန်တကယ်     ေနထိုင် 

စားေသာက်ေရးအတွက ် အခက်အခဲ 
ြဖစ်ေနသည့် အေြခခံလူတန်းစားများ     
အများစေုနထိင်ုသည့ ် ေနရာများအား 

ေရးချယ်  လှဒါန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                        ေဇာ်ကီး

သင့်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်ဖို 
ေကးမုံသတင်းစာတွင် ေကာ်ြငာစို



ြပည်သူသာလ င် အဓိက

ဒီဇင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ြမန်မာိုင်ငံ   ဒစ်ဂျစ်တယ်မီဒီယာအသင်းြဖစ်ေြမာက်ေရး

ေကာ်မတီက ကီးမှးကျင်းပသည့် “ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက ်
ေဖာင်းများှင့ ်   ြမန်မာ့ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများ၏    အေရ” 
ေခါင်းစ်ြဖင့ ်အွန်လိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိ ု ယေန  မွန်းလဲွ ၂ နာရ ီ

တွင် ကျင်းပသည်။ 

အွန်လိုင်းေဆွးေွးပွဲသို    ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာေဖြမင့်ှင့ ် ဌာနဆိုင်ရာ 
အကီးအကဲများ၊ ြမန်မာိုင်င ံဒစ်ဂျစ်တယ်မီဒီယာအသင်း 
ြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးေသာင်းစုငိမ်း၊ ဒုတိယ 

ဥက   များြဖစ်ကေသာ     ဦးကိုကိ ု(စက်မ တက သိုလ်)ှင့် 

ေဒ နန်းကလျာဝင်းှင့ ်   ေကာ်မတီဝင်များ၊   စကားဝိုင်း 

ေဆွးေွးပဲွတွင် ပါဝင်ေဆွးေွးသမူျား၊ သတင်းမဒီယီာသမား 
များှင့် စိတ်ပါဝင်စားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့က် 

အဖွင့်အမှာစကား ေြပာကားရာ၌   ကိုဗစ်ေကာင့ ်ထိခိုက် 

သည့် လုပ်ငန်းများတွင ်ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများလည်း  ပါဝင် 

ပါေကာင်း၊   ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းဟ ု  ေြပာဆိုကလ င် ုပ်ရှင ်

ိုက်ကူးေရးမ ှ   ြပသသည်အထိ၊   ဖန်တီးထုတ်လုပ်သူမှ 

စားသုံးသူအထ ိအဆင့်ဆင့် ထိခိုက်မ ရှိပါေကာင်း၊ ုပ်ရှင ်

လုပ်ငန်းများ၏  ေြပာင်းလဲသွားမည့်၊   ေရလျားသွားမည့ ်
အေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍    ယေန  ေဆွးေွးကမည ်

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများသည ်   အေြပာင်းအလဲြဖစ်ေပ  
လျက်ရှိပီး    နည်းပညာေကာင့်    ေြပာင်းလဲမ သည် 

ြမန်ဆန်လျက်ရှိပါေကာင်း၊    ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ 
အေြပာင်းအလေဲကာင့ ်ေြပာင်းလမဲ သည် က  ေပါင်းစုတွံင် 

တည်ရှိေသာ်လည်း မီဒီယာက  တွင်  ေြပာင်းလဲမ  ပိုမို 
ြဖစ်ေပ ခဲ့ပါေကာင်း။

အေြပာင်းအလှဲင့ ်ေတွကံရာတွင် အဓကိ အေြပာင်း 

အလှဲစ်ခှုင့ ်ရင်ဆိင်ုေနရပါေကာင်း၊ နည်းပညာအေြပာင်း 

အလဲှင့်    ကိုဗစ်ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်   ေြပာင်းလဲရသည့ ်

အေြပာင်းအလဲတို    ြဖစ်ပါေကာင်း၊          အေြပာင်းအလ ဲ
ေဆာင်ရက်ကရာတွင် စိန်ေခ မ ၊ အခက်အခဲများ ေတွကံ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်းများှင့ ်ြမန်မာ့ပ်ုရှင်လပ်ုငန်းများ၏အေရ ေခါင်းစ်ြဖင့ ်အွန်လိင်ုးေဆွးေွးပဲွ ကျင်းပ 

ိင်ုသည်မှန်ေသာ်လည်း အခွင့အ်လမ်းများအြဖစ် ေြပာင်းလ ဲ

ိုင်သည်များလည်း ရှိပါေကာင်း။   
ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများ၏     အနာဂတ်   မည်သည့ ်

လမ်းေကာင်းကိ ု    သွားမည်ဆိုသည်ကိ ု    ေမးြမန်းလ င် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်လမ်းေကာင်းကိ ု သွားရမည်ဆိုသည့ ် အေြဖ 

ြဖစ်ေနမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကိဗုစ်ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာသည့် 

အကန်အသတ်ကားမ ှ    လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်

ုပ်ရှင်ဇာတ် န်းေရးသားသည့်ေနရာမှစ၍    ုပ်ရှင်ြပသ 
သည်အထိ စ်းစားကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံရိှ 

ုပ်ရှင်လုပ်ငန်းများသည ်  ကိုဗစ်ေကာင့ ်   ဒစ်ဂျစ်တယ် 

စနစ်အြဖစ် ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် ေြပာင်းလဲသွားမည်ဟု ြမင်ပါ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ ဒစ်ဂျစ်တယ်မီဒီယာအသင်း 

ြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတီဥက         ဦးေသာင်းစုငိမ်းက 

 တ်ခွန်းဆက်စကား ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးဥက   
ဦးညညီထွီန်းလွင်က အမှာစကားေြပာကားပီး  ပ်ုရှင်ဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရးစင်တာ(ရန်ကုန်) အဖွဲဝင ် ေဒ ေဆွဇင်ထိုက် 

က   “DTT ပုံစံမှ OTT ပုံစံသို  ေြပာင်းလဲြခင်းေနာက်တွင”် 

ဟူေသာ ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက်        “ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်းများှင့ ်
ြမန်မာ့ပ်ုရှင်လပ်ုငန်းများ၏ အေရ”  ေခါင်းစ်ြဖင့ ် စကား

ဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကိကုျင်းပရာ ေဆွးေွးပဲွဦးေဆာင်ေဆွးေွး 

သူအြဖစ် ြမန်မာုိင်ငံဒစ်ဂျစ်တယ်မီဒီယာအသင်း ြဖစ်ေြမာက် 

ေရးေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး ဦးမင်းေဆလွ  င်က ေဆာင်ရက် 
၍    အဆိုေတာ်ှင့် ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင ်စိုင်းစိုင်းခမ်းလ  င်၊ 

သုပ်ေဆာင်ှင့်  ဒါိုက်တာ ကိုေပါက(်ဦးေအာင်မင်းိုင)်၊ 

Red Radiance ကုမ ဏီမှ အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ ဦးမျိးမင်း 

ှင့်  ABC Content solutions မှ စီအီးအို  ဦးဝင်းခိုင်တိုက 

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက်  အွန်လိင်ုးပလက် 
ေဖာင်းများ    အကျိးရှိရှ ိ   အသုံးြပိုင်ေရးအြမင်များကိ ု

ေဆွးေွးဖလှယ်ကသည်။

အဆုိေတာ်ှင့် ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင် စုိင်းစုိင်းခမ်းလ  င် 

က ကိဗုစ်-၁၉ ကာလအတွင်း ပရသိတ်ှင့ ်ထေိတွမ ရရိှိင်ု 
ရန်    ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်းများကိ ု  အသုံးြပခဲ့သည့ ်

အေတွအကံများ၊    သမားိုးကျ  ပလက်ေဖာင်းများှင့ ်

ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်းများအတွက ်content  များကို 

ထုတ်လုပ်ရာတွင ်မတူြခားနားမ ရှိသည့် သေဘာသဘာဝ 

အရ   ဒစ်ဂျစ်တယ်အတွက်စ်းစား၍   ထတ်ုလပ်ုသင့သ်ည် 
များကို အကံြပေဆွးေွးသည်။

သုပ်ေဆာင်ှင့ ်  ဒါိုက်တာ ကိုေပါက်က   ုပ်ရှင ်

ိုက်ကူးေရးအတွက ်  ကိုဗစ်ကာလတွင ် အခက်အခဲများ 

ရှိေနသည့်အချနိ်၌        ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်းများ 

ြဖစ်သည့ ်  ေဖစ့်ဘတ်ုခ်ှင့ ်တစ်ခ်ေတာခ့်တိုတွင်   စမ်းသပ်၍ 
content များ ဖန်တီးခဲ့ရာမှ ေအာင်ြမင်မ ရရှိခဲ့သည့် အေြခ 
အေနများ၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်းများသုံး၍ ဖန်တီး 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့် အခွင့်အလမ်းများကို အေတွအကံ 
များအေပ  အေြခခံ၍ ေဆွးေွးသည်။

Red Radiance  ကုမ ဏီမှ   အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ 

ဦးမျိးမင်းက ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ေဖာင်းများတွင ်ဖန်တီး 

ထုတ်လုပ်ရာ၌          အချက်အလက်လုံ ခံမ အေရးကီးပုံ၊ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ုပ်ရှင်ံုများ       တုိးတက်ေြပာင်းလဲလာပံုှင့် 
ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ အသပိညာေပးြခင်း၊ ေလလ့ာသင်ယ ူ

ြခင်းတို  တွန်းအားေပးေဆာင်ရက်သင့်ပုံများကိ ုေဆွးေွး 

သည်။

ABC Content solutions မှ စီအီးအို ဦးဝင်းခိုင်က 

အွန်လိုင်းတွင်   streaming ြဖင့်  ုပ်ရှင်များြပသခဲ့မ ှင့် 

လက်ရှိြပသေနရာတွင ်  ကံေတွရသည့ ်  အားသာချက်၊ 

အားနည်းချက်များ၊   အစီအစ်များှင့်   ဇာတ်ကားများ 
ခိုးကူးေနမ များအား  အေရးယေူဆာင်ရက်သင့သ်ည်များကိ ု 

ေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျား၏ ေမးခွန်းများ 
ကို ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ေခတ  

 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေအးက ယ်၊ ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်  
သံကား န်ကားေရးမှးချပ ်   ဦးရဲိုင်ှင့်   ြမန်မာိုင်ငံ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်မီဒီယာအသင်း      ြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတ ီ

ဒုတိယဥက     ဦးကုိကုိ(စက်မ တက သုိလ်)တုိက  ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေြဖကားေဆွးေွးကပီး အခမ်းအနားကိ ုပ်ုသမ်ိး 

လိုက်သည်။ 
သတင်းစ် 

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉
သယံဇာတှင့်      သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 
ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးအုန်းဝင်းသည ်
ယေနနံနက်ပိုင်းတွင်        ေနြပည်ေတာ်ေကာ်စီနယ်ေြမ 
ေနြပည်ေတာ်-ကံြပားလမ်း   မိုင်တိုင်အမှတ်(၁၂/၀)အနီး 
ငလိုက်ကိးဝိုင်း  အကွက်အမှတ်(၂၈)အတွင်းရှိ ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ်   မိုးရာသီတွင ်  စိုက်ပျိးတည်ေထာင်ထားသည့ ်
ပုဂ လိကသစ်မာ   မန်ဂျန်ရှားသစ်မျိး   စိုက်ခင်းဧက ၅၀ 
စိက်ုခင်းေအာင်ြမင်ရှင်သန်ေနမ များကိ ုသွားေရာက်ကည့်  
စစ်ေဆးပီး     စိုက်ခင်းြပစုေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းေရး 
အတွက် လိုအပ်သည်များအား ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ေရှးဦးစွာ     စိုက်ခင်းယာယီရှင်းလင်းေဆာင်တွင ်
တာဝန်ရှိသူများက     စိုက်ခင်းတည်ေထာင်ြခင်းဆိုင်ရာ 
အချက်အလက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီးက လိအုပ်သည်များကိ ုြဖည့စွ်က်အကေံပးေဆွးေွး 
မှာကားသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ဝန်ကီးဌာနမှ 
တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ    ေနြပည်ေတာ်-ကံြပားလမ်း 
မိုင်တိုင်အမှတ် (၁၃/၀)အနီး  ငလိုက်ကိးဝိုင်း  အကွက် 
အမှတ် (၂၉) ှင့် (၃၀) အတွင်း  ြမန်မာိုင်င ံေကျာက်မျက ်
ရတနာလပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ လှဒါန်းေငြွဖင့ ်သစ်ေတာ 
ဦးစီးဌာနမှ ၂၀၁၉ ခုှစ် မုိးရာသီတွင် စုိက်ပျိးတည်ေထာင် 
ထားသည့်   ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရး   သစ်မျိးစုံစိုက်ခင်း 
ဧက ၁၀၀ စုိက်ခင်းေအာင်ြမင်ရှင်သန်ေနမ များကို ကည့်  
စစ်ေဆးပီး စိုက်ခင်းမီးကာကွယ်ြခင်း၊ ေြခာက်ေသွရာသ ီ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးအုန်းဝင်း ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ သစ်ေတာစိုက်ခင်းများှင့် 
ငလိုက်စခန်းသာ ဆင်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးစခန်း တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

အတွက်    စိုက်ခင်းေရေပးေဝြခင်းှင့်    စိုက်ခင်းြပစု 
ေစာင့်ေရှာက်ေရးအတွက်  လိုအပ်သည်များ  လမ်း န် 
မှာကားသည်။

ကည့် စစ်ေဆး
ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေနြပည်ေတာ်-ကံြပားလမ်း  မိုင်တိုင်အမှတ ်(၁၃/၇)အနီး 
ငလုိက်ကိးဝုိင်း  အကွက်အမှတ် (၃၀)အတွင်း ြမန်မာိင်ုင ံ
ေကျာက်မျက်ရတနာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏  လှဒါန်း 
ေငွြဖင့ ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မိုးရာသီတွင ်
စိုက်ပျိးတည်ေထာင်ထားသည့ ်ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရး 
သစ်မျိးစုံစိုက်ခင်းဧက ၁၀၀ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲအား     စိုက်ခင်းစခန်း 
ရှင်းလင်းေဆာင်တွင ်    တာဝန်ရှိသူများက    စိုက်ခင်း 
တည်ေထာင်ြခင်းဆိုင်ရာ    အချက်အလက်များကိုလည်း 
ေကာင်း၊ ၂၀၂၁  ခုှစ်အတွင်း   ေနာက်ထပ်စိုက်ပျိးမည့ ်
ေဂဟစနစ်ြဖည့်တင်းေရး   သစ်မျိးစုံစိုက်ခင်းဧက   ၁၀၀ 
ှင့်စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း         ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါြဖစ်ပွားေန  
သည့်ကာလအတွင်း စုိက်ခင်းထိန်းသိမ်းြပစုေစာင့်ေရှာက် 
ြခင်းှင့်    စိုက်ခင်းတည်ေထာင်ြခင်းများအတွက ်  အလုပ် 
သမားများ ရရိှိင်ုမည့အ်ေြခအေန၊ စိက်ုပျိးမည့ ်သစ်မျိးများ၊ 
စိက်ုပျိးမည့ပ်ုစံှံင့ ်စိက်ုခင်းေရေပးေဝေရးအတွက် အေသး 
စိတ် ညိ  င်းေဆွးေွးပီး တင်ြပရန်မှာကားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်
ငလိက်ုစခန်းသာ ဆင်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးစခန်းသုိ 

ေရာက်ရှိပီး စခန်းအတွင်း ေတာတွင်းြဖတ်ေလ ာက်လမ်း 
တည်ေဆာက်မည့ ်လမ်းအေူကာင်းေနရာကိလုည်းေကာင်း၊ 
အပပူိင်ုးထင်း ှးမျိး         ကွက်လပ်ြဖည့စ်ိက်ုခင်းကိလုည်း 
ေကာင်း၊ ေတာတွင်းြဖတ်ေလ ာက်လမ်း တည်ေဆာက်ြခင်း၊ 
ယာယီနားေနေဆာင်ှင့်    ကိးတံတားတည်ေဆာက်ေရး 
လုပ်ငန်းများကိုလည်းေကာင်း၊          ရက်အုပ်ြဖတ်ေကျာ ်
ေလ ာက်လမ်းကိုလည်းေကာင်း         စစ်ေဆးကည့် ပီး 
တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းခွင် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊ 

အများြပည်သမူျား အပန်းေြဖနားေနရာတွင် ေဘးအ ရာယ် 
ကင်းရှင်းေရးှင့ ်   တည်ေဆာက်ေရးအချနိ်ကာလတိုှင့ ်
စပ်လျ်း၍ လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် ငလိက်ု 
စခန်းသာ ဆင်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးစခန်းရိှ ဆင်များ 
ကိ ုစစ်ေဆးကည့် ၍ ဆင်များအား အစာေက းြခင်း၊ ဆင်ြပ 
တိုက်အား စစ်ေဆးကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉
ြမန်မာိုင်ငံ     ဧဝံေဂလိခရစ်ယာန်မဟာမိတ်အဖွဲချပ်
(MECA)က ကီးမှး၍ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ခရစ မတ်အကိ ေကျးဇူး
ေတာ်ချးီမွမ်းြခင်းအခမ်းအနားကိ ု  ယေနညေန ၅ နာရတွီင် 
ရန်ကုန်မိ  ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်ရိှ ယံုကည်သူ 
များအသင်းေတာ်၌    ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ တားဆီးေရး 
ဆိုင်ရာ    န်ကားချက်များှင့်အညီကျင်းပရာ   ဒုတိယ 
သမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ၏ဇနီး ေဒါက်တာေရ လ မ်းှင့် 
သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး သူရဦးေအာင်ကိုတိုက  ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်
တက်ေရာက်  တ်ခွန်းဆက်အမှာစကား ေြပာကားကသည်။

အခမ်းအနားသုိ သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီး
ဌာန ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ခရစ်ယာန်အသင်း 
ေတာ်များမှ သင်းအုပ်ဆရာများှင့် ဖိတ်ကားထားေသာ 
ဧည့်သည်ေတာ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ြမန်မာိုင်ငံဧဝံေဂလိခရစ်ယာန ်
မဟာမိတ်အဖွဲချပ(်MECA)မှ ဘ  ာေရးမှး Rev. Thein 
Tan Tun က ကျမ်းစာဖတ်ကားြခင်း၊ Rev. NC Thawng 
Tha Thang က အစြပဆုေတာင်းြခင်း၊ Worship Team 
အဖွဲက ချးီမွမ်းကိုးကွယ်ြခင်းတို ေဆာင်ရက်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး သရူဦးေအာင်ကိကု 
 တ်ခွန်းဆက်အမှာစကား ေြပာကားရာတွင် ခရစ မတ် 
ပွဲေတာ်သည်   ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီး၌   ှစ်စ်စည်ကား 
သုိက်မိက်စွာကျင်းပကသည့် ပဲွေတာ်တစ်ခုြဖစ်ပီး ေယ  
ခရစ်ေတာ် (Jesus Christ) ဖွားြမင်ရာေနကိ ုအထမ်ိးအမှတ် 
ြပ၍ ကျင်းပကြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးတွင်ရိှ 
သည့် ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်များက ခရစ်ေတာ်၏ ေမွးေန  

တိင်ုးရင်းသား     ညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအားလုံးက 
လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းစ်ကာလကဲသ့ိုပင်   အမျိးသား 
ညီွတ်ေရးကို အေြခခံသည့် စုေပါင်းအင်အားြဖင့် 
ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်ကီး        ေအာင်ြမင်ေရး၊ 
ဒမီိကုေရစ ီအသွင်ကူးေြပာင်းေရး လပ်ုငန်းအဆင့ဆ်င့က်ိ ု
ေအာင်ြမင်စွာေကျာ်ြဖတ်ပီး ဒီမိုကေရစီအြမစ်တွယ် 
ခိုင်မာေရးှင့်     ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲစွာ     ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးတိုအတွက်       ကိးပမ်းေဆာင်ရက်သွား 
ကရမည် ြဖစ်ပါသည်။
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အမျိးသားညီွတ်ေရးကို အေြခခံ

(ုိင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့်၏ ၄-၁-၂၀၂၀ 
ရက်ေနတွင် (၇၂)ှစ်ေြမာက်    လွတ်လပ်ေရးေန     
အထိမ်းအမှတ်    အခမ်းအနားသို    ေပးပိုသည့ ်

သဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်) ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမ ခင်း။                                             ဓာတ်ပုံ - ထွန်းထွန်းသိန်း

ခရစ မတ်အကိ ေကျးဇူးေတာ်ချးီမွမ်းြခင်းအခမ်းအနား ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် ကျင်းပ

ေတာ်ကို ရည်မှန်းပီး ခရစ်ေတာ်၏ ေကျးဇူးေတာ်များကိ ု
ချးီမွမ်းကကာ ခရစ်ေတာ်၏ အလိုေတာ်ဆ ှင့်အညီ 
လသူားများအားလုံး တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ေမတ ာတရားထားရိှ 
ိုင်ကပါေစ၊ ကမ ာကီး ငိမ်းချမ်းသာယာထွန်းကားကပါ
ေစဆိုသည့် ဆုေတာင်းသံများ ပျံလွင့်လျက်ရှိေနမည်ဟု 
ယုံကည်ပါေကာင်း။ 

ဘုရားသခင်၏ အလိုေတာ်အတိုင်း လူသားတိုသည် 
တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး         ေမတ ာသက်ဝင်ချစ်ခင်ကမည်၊ 
ကိုယ်ချင်းစာနာစိတ်၊  ခွင့်လ တ်သည်းခံစိတ်   စသည့် 
စိတ်ေကာင်းစိတ်မွန်များထားရိှကမည်ဆုိလ င် လူေဘာင် 
ေလာကကီးသည ်သာယာချမ်းေြမ့ပီး ေနချင်စဖွယ်အတိ 

ြဖစ်လာမည ်    မလွဲဧကန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊         အလားတူ 
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မှီတင်းေနထိုင ်
ကသည့ ်  တိုင်းရင်းသားညီအစ်ကိ ု  ေမာင်ှမများသည ်
အချင်းချင်း တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး ေမတ ာစိတ်ထားရှိပီး 
သည်းခံြခင်း၊ ခွင့်လ တ်ြခင်း၊ ကိုယ်ချင်းစာနာြခငး်တိုြဖင့ ်
အတလူက်တဲွေနထိင်ုသွားကမည်ဆိပုါက ငမ်ိးချမ်းသာယာ 
ေသာ လူေဘာင်ဘဝကုိ ရရိှခံစားကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး ေအးချမ်း 
သာယာပီး  ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်အတွက ်  ငိမ်းချမ်းေရး 
ရရှိရန်   လိုအပ်ပါေကာင်း၊    ငိမ်းချမ်းေရးရရှိရန်အတွက ်
ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်နယ်ပယ် 

အသီးသီးက ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ကလျက်ရှိပါေကာင်း၊ 
ဘာသာအသီးသီးက ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များ၊ ဘာသာ 
ဝင်များကလည်း ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးမ ှ
သည်   ိုင်ငံေတာ်ကီးငိမ်းချမ်းသာယာေစေရးအတွက ်
ကိးပမ်းကလျက်ရိှသည့ ် အချန်ိအခါလည်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ထိသုို ကိးပမ်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှရာမှ ခရစ်ယာန်ဘာသာ 
ေရးေခါင်းေဆာင်များ၊  ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်များသည ်
တက်တက်က က ှင့ ်ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေနသည်ကိ ုထင်ရှား 
စွာေတွြမင်ရသည့်အတွက် လွန်စွာဝမ်းေြမာက်ရပါေကာင်း။

ယခုကဲ့သို ေအးချမ်းသာယာသည့ ်ခရစ မတ်ပွဲေတာ် 
ကာလအခါသမယတွင်  ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်အေပါင်းတုိ 
သည် ခရစ်ေတာ်၏ေဟာကားချက် အဆုံးအမများကို 
ဦးထိပ်ထားလျက ်ေကျးဇူးေတာ်အစုံကို ခံယူိုင်ကပါေစ။ 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပုိးများကင်းစင်၍ မိမိတုိဘာသာ၊ သာသနာ 
အကျိးကို ေကာင်းစွာထမ်းေဆာင်ိုင်ကပါေစ။  မိမိတို 
မီှတင်းေနထိင်ုရာ ိင်ုငေံတာ်အေပ ၌ သစ ာေစာင့သ်၍ိ ိင်ုငံ ့
အကျိးကုိ ုိင်ငံသားေကာင်းပီသစွာ ထမ်းရက်ုိင်ကပါေစ 
ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယသမ တ ဦးဟင်နရီဗန်ထီးယူ၏ 
ဇနီး ေဒါက်တာေရ လ မ်းက  ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်ြဖင့ ်ခရစ မတ် 
 တ်ခွန်းဆက် အမှာစကားေြပာကားပီး အခမ်းအနားသို 
တက်ေရာက်လာကသည့ ်ပဂု ိလ်များက တစ်ပင်တိင်ုသခီျင်း 
သီဆိုြခင်း၊     တ်ခွန်းဆက်အမှာစကားေြပာကားြခင်း၊ 
ိင်ုငေံတာ်အတွက် ဆေုတာင်းြခင်း၊ ခရစ မတ်တရားေဒသနာ 
ေဟာကားြခင်း၊   MECA အတွက်    ဆုေတာင်းေပးြခင်း၊ 
ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားြခင်း၊ အဆံုးသတ်ေကာင်းချးီ 
ေတာငး်ခံေပးြခငး်တုိကုိ အစီအစ်အတုိင်း ကျင်းပြပလုပ် 
ခဲ့ကသည်။                                               သတင်းစ်

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

ရန်ကန်ုတုိင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ် (၇)ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ မိသားစု ၁၈၉ စုတုိအား အေြခခံ 

စားေသာက်ကုန် ကိုးမျိးအား ယေန  နံနက်ပုိင်းက  ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုးတွင် လှဒါန်းက 
သည်။

အလှရှင်များြဖစ်ကေသာ ဦးသန်ိးေမာင်-ေဒ ပါးပါးအားအမှးထား၍   ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး    ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတီဒုတိယဥက     စ ပီရေဆးမန်ေနဂျင်းဒါုိက်တာ ဦးတင်ေမာင် 
မိသားစု၊ ဦးထွန်းေရ -ေဒ သင်းသင်းေဆ ွ(ထွန်းေရ ဝါတိုင်းရင်းေဆး)မိသားစုှင့် တိုင်းရင်းေဆး 

မိသားစုများက အေြခခံစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းကိုးမျိးအား လှဒါန်းကြခင်းြဖစ်သည်။
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးကက်ေြခနီတပ်ဖွဲ၊   မရမ်းကုန်းမိနယ်ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲှင့ ်    

မရမ်းကန်ုးမိနယ် (၇)ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ကိဗုစ်စည်းမျ်းစည်းကမ်း 

များှင့်အညီ လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                                                        ကိုေဌး

မရမ်းကုန်း (၇)ရပ်ကွက်မှ မိသားစုများအား 
အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

 ထူးြခားသည့် ညအပူချနိ်များ

 ဟားခါး         - ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

 မင်းတပ် ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ ်

 တီးတိန်  ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

 ရမ်ကေလာင်း ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

 မိုးကုတ် ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ ်

 ေကျာက်မ ဲ ၆ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

 ြပင်ဦးလွင ် ၆ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်

ဒီဇင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၀



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

 ေရှဖုံးမှ
အေထွေထွအတွင်းေရးမှးလည်းြဖစ်၊ ရန်ကုန်မိေတာ် 
စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတဝီင်(၁၀)လည်းြဖစ်သ ူ
ေဒ နန်စုေရ စင်(ခ)မဝိုင်းက ေြပာသည်။

ယင်းေဆးုံ တည်ေဆာက်ပီးပါက ြပည်သူ 
များ၏   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကို  အခမဲ့ 
ဝန်ေဆာင်မ ေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး   ကိုဗစ်အလွန် 
ြပည်သူများ၏ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကုိလည်း 
ရည်ရယ်ေကာင်း၊ ထိုြပင ်ကျန်းမာေရးအေထာက ်
အကြူပသင်တန်းများကိ ုဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပးမည် 
ြဖစ်ပီး ြပည်သူလူထု၏ အလှေငွှင့်တည်ေဆာက ်

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉
အမျိးသားပညာေရးမဟာဗျဟာစီမံကိန်း(၂၀၂၁-၂၀၃၀) 
(National Education Strategic Plan-NESP 2021-2030) 
ေရးဆွဲေရးအတွက ်Max Myanmar Holdings Co., Ltd 
ှင့် ဧရာဝတီဘဏ်၊  Loi Hein Group of Companies၊ CB 
Bank၊ ကေမ ာဇဘဏ်လီမိတက်၊ Shwe Taung Group of 
Companies၊ ြမန်မာြပည်လံုးဆုိင်ရာ ပဂု လကိေကျာင်းများ 
အသင်းတုိမှ နာယက၊ ဥက   များှင့် ေတွဆံုေဆွးေွးပဲွကုိ 
ယေန  နံနက် ၉ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ် ပညာေရးဝန်ကီး 
ဌာနမှ ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး     ေဒါက်တာမျိးသိမ်းကီး၊    ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးဝင်းေမာ်ထွန်း၊    ြမန်မာြပည်လုံးဆိုင်ရာ  ပုဂ လိက 
ေကျာင်းများအသင်းဥက    ဦးေနအုပ်၊ Max Myanmar 
Holdings Co., Ltd ှင့် ဧရာဝတီဘဏ်ဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ်၊ 
Loi   Hein  Group  of   Companies ဥက    ေဒါက်တာ 
စိုင်းဆမ်ထွန်း၊   CB  Bank ဥက    ဦးခင်ေမာင်ေအး၊ 
ကေမ ာဇဘဏ်လီမိတက်နာယကကီး  ဦးေအာင်ကိုဝင်း 
ကိုယ်စား Senior MD ဦးေဇာ်လင်းေအာင်၊ Shwe Taung 
Group of Companies ဥက    ဦးအိုက်ထွန်းကိုယ်စား MD 
ဦးေအာင်ေဇာ်ိင်ုှင့ ်တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ၊ ပညာေရးဝန်ကီး 
ဌာနမှ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် 
သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့စ်နစ်ြဖင့ ်ပါဝင် 
ေဆွးေွးကသည်။

စုေပါင်းအင်အားသည ်အလွန်အေရးကီး
အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ပညာေရး 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များကို ၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ယေနအထိ 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာတွင် လက်ရှိေဆာင်ရက်ေနသည့ ်
အေြခအေနှင့်  ေရှေဆာင်ရက်မည့် အေြခအေနများတွင် 
လူကီးမင်းများ၏   ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မ   စုေပါင်း 
အင်အားသည် အလွန်အေရးကီးပါေကာင်း၊ ိင်ုင၏ံေရရှည် 
ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် စေုပါင်းပီး ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရက် 
သွားကမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ယေန  အားလံုးသိကသည့်အတုိင်း နည်းပညာဖံွဖိး
တိုးတက်လာမ ေကာင့ ်     ပညာေရးကိ ု    ပုံေဖာ်သည့် 
လမ်းေကာင်းများ(Trends Shaping Education, 2019, 
OECD)၊ ပညာေရး၏ ေရှအနာဂတ် ေဆာင်ရက်ရမည့်ပုစံမံျား 
တွင် Globalization အေနြဖင့် ယေန  ကမ ာ၏စီးပွားေရး 
အေရက အင်မတန်အေရးကီးပါေကာင်း၊ အထူးသြဖင့ ်
ကိယု့်ိင်ုငတံည်ရိှေနသည့ ်ေနရာဝန်းကျင်တွင် Economic 
Power ၏ Gravity ေရာက်လာမ ှင့် လိုက်ေလျာညီေထ ွ
ေဆာင်ရက်ရန်အေရးကီးပါေကာင်း၊ Globalization တွင် 
ချမ်းသာဆင်းရ ဲစသည့် မညီမ မ များ၊ ဆန်းသစ်တီထွင်မ  
အသစ်များ၊  ေငွေကးေရ ေြပာင်းိုင်ြခင်းများ စသည်ြဖင့ ်
များြပားပါေကာင်း၊ ကမ ာေပ တွင် လူဦးေရ ၇ ဒသမ ၅ 
ဘီလီယံရိှရာတွင်  ၃ ဘီလီယံေကျာ်သည် ေလေကာင်းှင့် 
ခရီးသွားလာမ ရိှေနသည်အထ ိMobilities များ အားေကာင်း 
လာပါေကာင်း၊ ဒီမိုကေရစီတွင်လည်း မညီမ မ ၊ ြပည်သူ 
ေတွရဲ   ပူးေပါင်းပါဝင်မ ၊   အစုအဖွဲအခွင့်အေရးများ၊ 
ေကျးလက်ေဒသများပါဝင်လာသကဲ့သို Voting ကလည်း 
ကမ ာ့ိင်ုငအံများစတွုင် မေဲပးသည့အ်ေရအတွက် များေနပါ 
ေကာင်း၊ အခွန်အခေကာက်ခရံာတွင် တရားမ တမ မရိှြခင်း၊ 
ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးတွင ်၁၀ ရာခိုင် န်းေသာ လူဦးေရ၏ 
အေပ တွင်သာ Tax များ မှီခိုေနြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ၉၀ 
ရာခိုင် န်းသည် အလုပ်လုပ်ကိုင်ရန် ဂုဏ်သိက ာရှိေသာ 
လခ၊ ဝင်ေငွများကိ ုရရှိပီး လူေနမ အဆင့်အတန်း ြမင့်မား 
ရန်အတွက် ုန်းကန်ေနရပါေကာင်း။

လုံ ခံေရးဟေုြပာပါက ကျန်းမာေရးအတွက်လုံ ခံေရး၊ 
ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရး၊ အမျိးသားအဆင့်လုံ ခံေရး၊ ရာသဦတ ု
ေြပာင်းလဲြခင်း စသည်များကို သတိထားရမည်ြဖစ်ပါ 

အမျိးသားပညာေရးမဟာဗျဟာစီမံကိန်း (၂၀၂၁-၂၀၃၀)ေရးဆွဲေရး
ပညာေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲြမင့်တင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွး

ေကာင်း၊ သက်ကီးရယ်အုိများ (Ageing People) များလာ 
သည့အ်တွက် ေစာင့်ေရှာက်ြပစရုန်ှင့ ်အငမ်ိးစား (Retired 
Men) များအတွက် ပိုပီးဂုစိုက်ဖိုလိုအပ်လာပါေကာင်း။

ေခတ်မယီ်ေကျးမ တွင်လည်း အွန်လိင်ုးသည် အမှန် 
တကယ်လုပ်ငန်းတွင်လာြခင်း      ြဖစ်လာပါေကာင်း၊ 
လုပ်ငန်းချနိ် အတိုးအေလ ာ့လုပ်ိုင်ြခင်း၊ (flexible work) 
ေတွြဖစ်လာပါေကာင်း၊ ေခတ်သစ်မိသားစုများြဖစ်လာပါ 
ေကာင်း၊ ေရရှည်တည်တံ့သည့် သယ်ယူပိုေဆာင်မ များ 
(Green Mobility)များ  ြဖစ်လာပါေကာင်း၊ ဖခင်ေတွက 
မိခင်ေတွလိုပဲ ပိုပီးေတာ ့ကေလးများကိ ု ြပစုပျိးေထာင ်
လာပီး လ ပ်ရှားတက်က လာသည့် ဖခင်များ ြဖစ်လာ 
ပါေကာင်း။

ယေန    ကိုဗစ်ကာလကံေတွရပီး   ေကျာင်းများ 
ပိတ်လိုက်သည့်အခါ ကျန်းမာေရးှင့် စီးပွားေရး ထိခိုက် 
နစ်နာမ များသာမက ပညာေရး၏ ထိခိုက်နစ်နာမ ၊ မြမင်ရ 
သည့် အကျိးသက်ေရာက်မ များ အများကီးရှိေနသည်ကိ ု
ေတွရပါေကာင်း။

မ မ တတေဆာင်ရက်ေန
နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်လာမ ေကာင့် ၂၁ ရာစုှင့် 

လိက်ုေလျာညေီထရိှွေသာ အရည်အေသွးရိှသည့ ်ပညာေရး 
ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ရန် လက်ရိှေဆာင်ရက် 
ေနသည့ ်NESP (2016-2021)၏ ေတွရိှချက်နဲ အကြံပချက် 
များေပ တွင် အေြခခံ၍ ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ ြပည်သူ 
များကို  ကတိေပးထားသည့် ဦးစားေပးလုပ်ငန်းများကို 
ကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 
ေမ ာ်မှန်းရလဒ်အေနြဖင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား 
လူသားေကာင်းများြဖစ်ရန်၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်တတ်သ ူ
များြဖစ်ရန်၊ တာဝန်ယူတာဝန်ခံပီး အေကာင်းဆုံးတာဝန ်
ေကျပွန်ေအာင် လပ်ုတတ်ရန်၊ ဆန်းသစ်တထွီင်ဖန်တီးိင်ုရန် 
ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊ ေဆာင်ရက်ရာတွင ်Hard Skill 
ှင့ ်Soft Skill များကိ ုမ မ တတေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း။

တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းစုံ      ေနထိုင်သည့် 
ြပည်ေထာင်စုကီးြဖစ်သည့်အတွက်    ပညာေရးြပြပင ်
ေြပာင်းလမဲ ေဆာင်ရက်ရာတွင် တိင်ုးရင်းသားေဒသများကိ ု
ဦးစားေပးသလိ ု ဖံွဖိးမ အားနည်းေသာ ေဒသများ၊ စတ်ိပိင်ုး 
ဆိုင်ရာှင့် ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ လိုအပ်သူများကိ ုဦးစားေပးပါ 
ေကာင်း၊ ဆရာ ဆရာမများ၊ စီမံဝန်ထမ်းများကိ ုစွမ်းရည ်
ြမင့်ေပးြခင်းများ၊  သုေတသနလက်ေတွလုပ်ငန်းများကို 
လုပ်ငန်းခွင်တွင် က မ်းက မ်းကျင်ကျင်ှင့ ်အေကာင်းဆုံး 
ဆန်းသစ်တီထွင်ဖန်တီးိုင်သည့် စွမ်းရည်များရေအာင ်
ေဆာင်ရက်ေပးိုင်ေသာ အသုံးချသုေတသနများ၊ သင်ိုး 

များ၊ ယင်းအချက်များေပ တွင် အေြခခံေဆာင်ရက်သည့ ်
သင်ိုး န်းတမ်းများှင့ ်သင်ကားသင်ယမူ  နည်းစနစ်များ 
ကလည်း အေရးကီးေကာင်း။

ယေနေခတ်တွင် ဒစ်ဂျစ်တယ်သင်ကားသင်ယမူ များ 
အေရးကီးပါေကာင်း၊ သိုေသာ် ဒစ်ဂျစ်တယ် သင်ကား 
သင်ယူမ     အဆင့်ြမင့်နည်းပညာြဖင် ့  သင်ယူမ များသည ်
ေကျာင်းသားေကျာင်းသူများှင့ ်သင်ယူသူများကိ ုမှတ်မိ 
ိုင်စွမ်းှင့် နားလည်ိုင်စွမ်းများကိုသာ ြမင့်တင်ေပးိုင်ပါ 
ေကာင်း။

အစားထိုးလိုမရေသး
စာသင်ခန်းတွင်း သင်ကားသင်ယမူ သည် လက်ေတွ 

လက်ဆင့်ကမ်းသင်တန်းေပးြခင်း      ြဖစ်ေသာေကာင့ ်
Robotics များ၊ Artificial Intelligence စသည်များ 
အားေကာင်းလာေသာ်လည်း ယေနအထ ိစာသင်ခန်းတွင်း 
သင်ကားသင်ယူမ  (Face-to-Face Teaching Learning) 
အား အစားထိုးလိုမရေသးပါေကာင်း၊ Face-to-Face 
Teaching Learning ၊ High-Touch Learning များကသာ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ၊ သင်ယူသူများှင့ ် ြပည်သူ 
များ၏ အသုံးချြခင်း၊ ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း၊ အကဲြဖတ်ြခင်း၊ 
ဆန်းသစ်တီထွင်ြခင်း(Innovation)ှင့ ် ဖန်တီးြခင်း 
(Creation)များကို ြမင့်တင်ေပးိုင်မည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ယေန  ကိဗုစ်ကာလအေြခအေနှင့ ်ကံေတွရာတွင် 
နည်းပညာကိုလည်း အသုံးြပရမည်ြဖစ်သကဲ့သို ရရင် 
ရသလို  စာသင်ခန်းတွင်းသင်ကားသင်ယူမ များကိုလည်း 
သုံးရမည်ြဖစ်သည့်အတွက် High-Tech Learning ှင့် 
High-Touch Learning ေပါင်းစပ်ပီးသုံးသည့ ်Blended 
Learning အသံုးြပေဆာင်ရက်ရန်လုိပါေကာင်း၊ ေကျာင်းများ 
တွင်လည်း ကွန်ပျတာနည်းပညာများ အေရးကီးပါေကာင်း၊ 
ယေနေခတ်တွင် Digital Economy အားေကာင်းလာပီး 
စက်ုံများ၊ အလုပ်ုံများ၊ ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများတွင ်
ဒစ်ဂျစ်တယ်ကွန်ပျတာနည်းပညာကုိ အေြခြပထားကပါ 
ေကာင်း၊ စမီခံန်ခဲွမ များ၊ ေကျာင်းများ၊ စက်ုအံလပ်ုုမံျားှင့ ်
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်ရန ်
အေရးကီးပါေကာင်း၊ ပညာေရးှင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ 
ပူးေပါင်းကာ    အြပန်အလှန်အကျိးြပပီး  ေရရှည်ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးကို အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ိုင်ငံတကာှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များသည်လည်း 
အေရးကီးပါေကာင်း။

ဆရာဆရာမများှင့် စီမံခန်ခွဲေရးဝန်ထမ်းများ၏ 
စွမ်းေဆာင်ရည်များကိ ုြမင့တ်င်ေပးေနသကဲသ့ို လိအုပ်သည့် 
နည်းပညာှင့်   အေြခခံအေဆာက်အအုံများြဖစ်ေသာ 

စာသင်ခန်း၊ စာကည့်တိုက်၊ ေရှင့် မိလ ာစနစ်၊ ဝန်ထမ်း 
အိမ်ရာ စသည်များ ြဖည့်ဆည်းေပးေနရာတွင် ပုဂ လိက၏ 
ပူးေပါင်းပါဝင် ေဆာင်ရက်မ သည်လည်း အေရးကီးပါ 
ေကာင်း။

ပညာေရးကို  သီအိုရီှင့်   လက်ေတွေပါင်းစပ်၍  
အဆင့်လိုက်အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ရန်    အမျိးသား 
အရည်အချင်းမူေဘာင်ကိ ုသတ်မှတ်၍ ေဆာင်ရက်ေနပါ 
ေကာင်း၊ အရည်အေသွးအာမခံမ ှင့် အသိအမှတ်ြပမ များ 
သည် အေရးကီးပါေကာင်း၊ ပညာေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ 
များကို အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရက်ရာတွင ်High-
Tech Learning ၊ High-Touch Learning ၊ Blended 
Learning များြဖင့ ်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူတ၊ွ သင်ယသူ ူ
ေတွကို  တစ်သက်တာသင်ယူမ    အခွင့်အလမ်းများြဖင့ ်
ြပည်ေထာင်စုကီးတွင် ဂုဏ်သိက ာရှိေသာ လူသားများ 
အြဖစ် ေနထုိင်ုိင်ရန်အတွက် ၂၁ ရာစု က မ်းကျင်မ များှင့် 
အရည်အေသွးများရရှိလာေစရန် Learning Objectives 
များ၊   Learning   Outcomes များှင့ ် Learning  
Competencies   များသတ်မှတ်၍  ကိးပမ်းအေကာင ်
အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း။

ြမင့်တင်ေပးရန်လိုအပ်
ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ေဆာင်ရက်ရာတွင် ေအာင်ြမင်မ  

များရိှသလိ ုမေအာင်ြမင်သည့်အရာများလည်း ရိှပါေကာင်း၊ 
အေတာ်ဆံုး၊ အထူးခ န်ဆံုးသူများ ဆရာ ဆရာမ ြဖစ်လာလ င် 
ပညာေရးကိ ုအရည်အေသွးေကာင်းေအာင် ြမန်ြမန်လပ်ုိင်ု 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အေြခခံပညာ ဆရာ ဆရာမများကို 
ြပစုပျိးေထာင်ေနသည့် ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်များရှိ 
Student Teachers များှင့ ်Teacher Educators များကို 
ပညာေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ၊ နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်မ 
ေကာင့ ်စီးပွားေရးေြပာင်းလမဲ များအေကာင်းကိ ုအသေိပး 
ရန်ှင့ ်ေကာင်းေသာသေဘာထားအြမင်ကိ ုြမင့တ်င်ေပးရန် 
လိအုပ်ပါေကာင်း၊ မဘိအပ်ုထန်ိးသ ူြပည်သမူျား၏ ရင်ေသွး 
ငယ် ေကျာင်းသားေကျာင်းသမူျားအား သင်ယတူတ်ေြမာက် 
မ  အရည်အေသွးပိေုကာင်းလာေအာင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
ရန်အတွက် အားနည်းေနေကာင်းကို South-East Asia 
Primary Learning Matric သုေတသနအစီရင်ခံစာတွင် 
ေတွရပါေကာင်း။

အဓိကမှာ  ဆရာဆရာမများ၏ အရည်အေသွး 
အေရးကီးသကဲ့သို မိဘများလည်း အေရးကီးပါေကာင်း၊ 
ြပည်သူများ၏ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မ ၊ စီးပွားေရး 
လုပ်ငန်းရှင်များ၏   ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရက်မ သည် 
အင်မတန်အေရးကီးပါေကာင်း၊    စုေပါင်းအင်အားှင့ ်
လပ်ုေဆာင်ပါက ိင်ုင၏ံ အရည်အေသွးရိှေသာပညာေရးကိ ု
လက်ေတွကျကျ      ပူးေပါင်းအေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ယေနတက်ေရာက်ချးီြမင့ေ်ပးသည့ ်လူကီးမင်းများ၏ 
အကံeာဏ်များ၊ ေဝဖန်မ များ၊ ေဆွးေွးချက်များသည ်
ပညာေရးြပြပင်ေြပာင်းလမဲ အတွက် တန်ဖိုးမြဖတ်ိင်ုေသာ 
ေဆွးေွးအကြံပချက်များြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ပညာေရးဝန်ကီးဌာန   အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန်၊ အေြခခံပညာဦးစီးဌာန၊ နည်းပညာ၊ သက်ေမွး
ပညာှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန၊ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာန 
တိုမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များက  အမျိးသားပညာေရး 
မဟာဗျဟာစီမံကိန်း(၂၀၂၁-၂၀၃၀) ေရးဆွဲြခင်းလုပ်ငန်း 
များကိ ုသက်ဆိင်ုရာ က  အလိက်ု ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

ယင်းေနာက်        တက်ေရာက်လာကသူများက 
အမျိးသားပညာေရးမဟာဗျဟာစမီကံန်ိး   (၂၀၂၁-၂၀၃၀) 
ေရးဆွဲေရး၊  ပညာေရးြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ြမင့်တင်ေရးှင့ ်
စပ်လျ်း၍ ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွး၊ အကံေပးခဲ့က 
ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

သည့်  ေဆးုံြဖစ်သည့်အတွက်  ရန်ကုန်မိ၏ 
ပထမဆုံး ြပည်သူပရဟိတေဆးုံြဖစ်လာမည်ြဖစ်
ေကာင်း သိရသည်။

“ြပည်သူပရဟတိေဆးုကံိ ုတည်ေဆာက်ြခင်း 
အားြဖင့ ်ြပည်သေူတအွတွက် အကျိးအများကီးရိှပီး 
ေတာ ့ရိှတဲသ့ကူ မရိှတဲသ့ကူိ ုြပန်လည်မ ေဝတဲ ့အစ ီ
အစ်ေလးပါ။ ဒေီဆးုတံည်ေဆာက်ြဖစ်တဲအ့တွက် 
အတိုင်းမသိ ဝမ်းသာပီတိြဖစ်မိပါတယ”်ဟု ၎င်းက 
ေြပာသည်။

အဆုိပါေဆးံု တည်ေဆာက်မည့် ပ က်တင် 
မဂ  လာအခမ်းအနားကို  ယေနနံနက်ပိုင်းတွင  ်

အဆိုပါေြမေနရာ၌ ကျင်းပခဲ့ပီး အခမ်းအနားသို 
တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်   ဦးဖိးမင်းသိန်းှင့ ်
အစိုးရအဖွဲဝင် ဝန်ကီးများ၊ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စား 
လှယ်များ၊   ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 
ေကာ်မတီမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ေဆးတက သိုလ်(၁)
ရန်ကန်ု ပါေမာက ချပ် ပါေမာက ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး 
ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ We Love Yangon ပရဟိတ 
အသင်းမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေဆးုေံဆာက်လပ်ုေရး 
တာဝန်ခံများ တက်ေရာက်ကသည်။

သတင်း - ေအးမင်းသူ
ဓာတ်ပုံ - WLY 

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
ဒီဇင်ဘာ ၁၉ ရက်ထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ ၅ ပါ “ြမန်မာ 

အမျိးသားေလေကာင်းက ြပည်တွင်းခရီးစ်များကိ ုေလယာ်သစ်များြဖင့ ်
ခရီးသွားြပည်သူများအား ေနစ်ပျသံန်းပိုေဆာင်ေပးသွားမည်”သတင်း၌ 
ေဖာ်ြပပါရိှေသာ Boeing 737-800 NG Embraer 1901 ATR-72 GOO Series 
အစား Boeing 737-800 NG ၊ Embraer 190 ၊ ATR-72 600 Series ဟု 
ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း



အစုိးရေကာလိပ်မှ   တက သိုလ်အဆင့်သို   တက်လှမ်းရန်   မူဝါဒများ 
ေရးဆွဲ၍ ဥပေဒြပေနစ်၌ပင်  ၁၉၁၉  ခုှစ်၌  ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန် 
ေကာလပ်ိ၏အမည်ကိ ု  (ယဒုသန်ေကာလပ်ိ  Judson  College) 
ဟု    အမည်ေြပာင်းခဲ့၏။    ြမန်မာိုင်ငံသို     ခရစ်ယာန်ှစ်ြခင်း 
သာသနာကို   အေြခတကျြဖစ်ေစရန်ှင့်   အဂ  လိပ်-ြမန်မာအဘိဓာန်၊    
ြမန်မာ-အဂ  လိပ်အဘိဓာန်တိုကို    ြပစုခဲ့ေသာ   ဆရာကီးယုဒသန် 
ဇနီးေမာင်ှံကို   ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်  Judson College  ဟု 
အမည်ေြပာင်းြခင်းြဖစ်။

ရန်ကုန်တက သိုလ်၏ ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ်ရန်ကုန်တက သိုလ်၏ ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ်

ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်တက သိုလ်အတွင်းရှ ိဂျပ်ဆင်ဘုရားေကျာင်း။           ဓာတ်ပုံ - ြမင့်ေမာင်ေမာင်

နိဒါန်း
၂၀၁၉ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလမှစ၍ ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ရာြပည့ ်
သဘင်ကို ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ရန်ကုန်တက သိုလ်ှင့် 
ပတ်သက်ေသာေဆာင်းပါးများကိ ု   ေနစ်ထတ်ုသတင်းစာ 
အချိတွင် စေတွရ၏။ ၂၀၂ဝ ြပည့ှ်စ်၌ကား  ရာြပည့ှ်စ် 
ြဖစ်သြဖင့ ်ပိ၍ုခပ်စပ်ိစပ်ိ ဖတ်လာရသည်။ ဆရာဆူးငှက် 
ကလည်း   မ ေလးတက သိုလ်၏အစသည်   ရန်ကုန် 
တက သိုလ်၏    လက်ေအာက်ခံ   မ ေလးေကာလိပ ် 
ြဖစ်သြဖင့ ်မ ေလးတက သိလ်ု၏ မလူဘတူကိ ုေရးခဲ၏့။  

ရန်ကုန်တက သိုလ်၏   ရာြပည့်ေဆာင်းပါးများ၌ 
ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ်အေကာင်း မကာခဏ ေဖာ်ြပထား 
သည်ကို  ေတွရသည်။   သိုရာတွင်  ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ ်
ြဖစ်ေပ လာပုံကို  မေတွရေပ။   ရန်ကုန်တက သိုလ်၏ 
မူလအစသည် ရန်ကုန်တက သုိလ်ေကာလိပ်(Rangoon  
University College)ှင့်  ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ ်(Judson 
College)တိုကို ေပါင်းစပ်ထားသည်ြဖစ်ရာ ဂျပ်ဆင ်
ေကာလိပ်၏  ြဖစ်ေပ တိုးတက်လာပုံကိ ု  သိလိုသူများ 
အတွက် ဤေဆာင်းပါးကိ ုေရးသားလိုက်ရပါသည်။

ေကာလိပ်အစ 
ကရင်လူမျိး  ခရစ်ယာန်များသည ်  အေမရိကန် 

သာသနာြပဆရာများက့ဲသုိ ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်ကုိ  
ေကာင်းစွာြပစုိုင်ရန ်  အဆင့်ြမင့်ပညာသင်ကားေရး 
အခွင့အ်ေရးရရိှလိုကသည်။ ထိုေကာင့ ်အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ  
သင်ေပးိုင်မည့်ေကျာင်း ဖွင့်လှစ်ေပးရန ်  အေမရိကန် 
သာသနာြပ  ဆရာများအား   ေမတ ာရပ်ခံခဲ့ကသည်။ 
ထိုေကာင့ ်ကရင်လမူျိးဆိင်ုရာ အေမရကိန်သာသနာြပ 
များသည်  ၁၈၇၀ ြပည့်ှစ် ဇန်နဝါရီလ  ၁ ရက်ေနတွင်  
စည်းေဝးကပီး ြမန်မာုိင်ငံရိှ  ကရင်လူမျိးများအတွက် 
အထက်တန်းပညာသင်ေကျာင်း    တည်ေထာင်ေရး 
အကြံပချက် ေရးသားထတ်ုေဝခဲ၏့။ ထိအုကြံပချက်ကိ ု
အေမရိကန်ြပည်ရိှ ုိင်ငံြခားသာသနာြပအသင်းကီးသုိ 
တင်ြပခဲ့သည်။ ထိုတင်ြပချက်ကိ ု ၁၈၇၁ ခုှစ် ချကီာဂို 
မိ၌ ကျင်းပေသာ သာသနာြပအဖွဲချပ်၏ (၅၇) ကိမ် 
ေြမာက် အစည်းအေဝးကီးက လက်ခခံဲ့ပီး  ကရင်လမူျိး 
များအတွက်   အထက်တန်းပညာရပ်များ   သင်ကား 
ေပးမည့်    ေကျာင်းတစ်ေကျာင်း   တည်ေထာင်ရန် 
သေဘာတူခဲ့ပီး    အထူးအလှေငွ   ေဒ လာတစ်သိန်း 
ေကာက်ခံရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့၏။

ဤသိုြဖင့ ်  ၁၈၇၂ ခုှစ် ေမလ  ၂၈ ရက်ေနတွင် 
ရန်ကုန်ကရင်ေကာလိပ်ကို    စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်။ 
ေကျာင်းဖွင့်ေသာအခါ    အလားအလာေကာင်းေသာ 
ေကျာင်းသား  ၁၇ ဦးြဖင့် ဖွင့်လှစ်ခ့ဲ၏။  ကရင်ေကာလိပ် 

အမည်မှာ    (ရန်ကုန်ဘက်ပတစ်ေကာလိပ(်ဝါ)   ရန်ကုန် 
ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်ေကာလိပ)်    ြဖစ်၏။    ပထမဦးဆုံး 
ေကျာင်းဥက   မှာ ေဒါက်တာ ေဂျ  ဂျ ီ  ဘင်ေန(Dr. J. G.  
Binney)  ြဖစ်သည်။    ေကျာင်းေနရာကို   မစ တာဘင်းနစ် 
(Mr. Bennett) ၏ ခေံြမှင့ ်အေဆာက်အအုမံျားကိ ုဝယ်ယ ူ 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး     ယခုကူရှင်အထက်တန်းေကျာင်း  
ေနရာြဖစ်၏။   ေကာလိပ်ဟုဆိုရာ၌    အလယ်တန်းှင့်  
အထက်တန်းသာ   သင်ယူိုင်ေသာ   ဂျနီယာေကာလိပ် 
ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းဖွင့်ပီး  ှစ်ှစ်ကာေသာအခါ   ၁၈၇၄  ခုှစ် 
အစီရင်ခံစာတွင ်ေကျာင်းဥက   မှာ  မစ တာ  စ ီအိပ်ခ်ျ ကာ 
ပင်တာ(Rev. C.H. Carpenter)ြဖစ်လာပီး ေကျာင်းသား 
ဦးေရမှာ (ကျား ၄၅+ မ ၃)=၄၈ ဦးြဖစ်သည်။  ၁၂ ဦးမှာ အသက်  
၂၀ ေကျာ်များြဖစ်ပီး  သုံးဦးမှာ အသက် ၁၄ ှစ်ေအာက်များ  
ြဖစ်၏။  ဆရာဦးေရမေလာက်သြဖင့ ်  ေကျာင်းသားကီး  
သုံးဦးကို     ေကျာင်းသားဆရာအြဖစ ်   ခန်ထားခဲ့ရ၏။ 
ေကျာင်းသား  ၁၆  ဦးခန်မှာ   ပုံမှန်ေကျာင်းတက်ိုင်ြခင်း 
မရှိကေပ။ 

မူလက     ကရင်ေကာလိပ်ဟု   ရည်စူးဖွင့်လှစ ်
ခဲ့ေသာ်လည်း သာသနာြပရာတွင ်တိုင်းရင်းသား လူမျိးစု 
များ     ေပါင်းစည်းညီွတ်ေရးှင့ ်  ခရစ်ယာန်ဘာသာ 
အချင်းချင်း သင့တ်င့ည်ွီတ်ေရးကိ ုအထူးအားေပးလိသုြဖင့ ် 
လူမျိးေပါင်းစုံခရစ်ယာန်ေကာလိပ်အြဖစ ်     ေမ ာ်မှန်း၍  
လမူျိးေပါင်းစု၊ံ ဘာသာေပါင်းစု ံလက်ခရံန်  ဆုံးြဖတ်ခဲ့က၏။ 
အဂ  လပ်ိတို၏ ပညာေရးမဝူါဒအရ ေကာလပ်ိအြဖစ် သီးြခား 
ရပ်တည်၍   မရုိင်သြဖင့်   အိ ိယုိင်ငံရိှ    ကာလကတ ား 
တက သိုလ်၏  လက်ေအာက်ခံေကာလိပ်အြဖစ ် ရပ်တည် 
ခဲရ့သည်။ ထုိေကာင့် ကာလကတ ားတက သုိလ်၏ စည်းမျ်း 
သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီစီမံေဆာင်ရက်ရသည်။

၁၈၉၂ ခုှစ်တွင် ရှမ်းစာေပလုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရက် 
ေနေသာ  ေဒါက်တာကူရှင ်  (Dr. J.N.Cushing)   သည် 
ေကျာင်းအုပ်ကီး   ြဖစ်လာ၏။   ေဒါက်တာကူရှင်သည ်
အရည်အေသွးြပည့်ဝ၍ အထက်ေအာက် အဖဲွအစည်းများ 
ှင့်လည်း ေကာင်းစွာဆက်ဆံတတ်သူြဖစ်သြဖင့ ်အလွန် 
အဆင်ေြပပါသည်။ ေကျာင်းတိုးတက်ေရးအတွက် ဆရာများ 
ထပ်မခံန်ထားေပးရန် သာသနာြပ အဖဲွချပ်သို  တင်ြပခဲရ့ာ 
ဆရာအင်အား တိုးချဲိင်ုခဲ၏့။ ေကျာင်းအရည်အေသွးလည်း 
ြမင့်တက်လာပီး ေကျာင်းသားဦးေရ ပို၍တိုးပွားလာခဲ့၏။

ပထမ ဝိဇ ာေကာလိပ်
ေဒါက်တာကူရှင ်ေကျာင်းအုပ်ြဖစ်လာေသာ ၁၈၉၂ 

ခှုစ်မှာပင် သ၏ူကိးစားမ ေကာင့ ်ဆရာ အေရအတွက်ှင့် 
အရည်အေသွးတိုးတက်လာခဲ့၏။   ထိုေကာင့ ်   ရန်ကုန် 

ှစ်ြခင်း ခရစ်ယာန်ေကာလပ်ိ(Rangoon Baptist College) 
ကို    ပထမဝိဇ ာေကာလိပ်အြဖစ ်  (First Arts College)  
ကာလကတ ားတက သိုလ်က     အသိအမှတ်ြပခဲ့ပါသည်။ 
သင်ကားပိုချေပးေသာ  ဘာသာရပ်များမှာ  အဂ  လိပ်စာ၊ 
သမိုင်း၊ သခ  ျာ၊ ပါဠိ၊ ဓာတုေဗဒ၊ ူပေဗဒှင့်  ယုတ ိေဗဒတို 
ြဖစ်ေပသည်။  ဤသိုြဖင့ ်  ၁၈၇၂   ခုှစ်တွင်   အဂ  လိပ် 
ဘာသာြဖင့ ်သင်ကားေပးေသာ ပထမဝိဇ ာေကာလိပ(်ဝါ)  
ဥပစာေကာလိပ် (Intermediate College)အဆင့်သို 
ေရာက်ခဲ့၏။

ဥပစာေကာလပ်ိြဖစ်လာေသာအခါ ေကျာင်းသားဦးေရ 
လည်း တိုးပွားလာ၏။  ထိုအခါ  လမ်းတစ်ဖက်၌ရှိေသာ 
ကရင်ကျမ်းစာ      ေကျာင်းေဟာင်းေနရာ  ေြမကွက်ှင့ ်
အေဆာက်အအုံများကိ ု  ဝယ်ယူလိုက်ပီး     (ယခု ၁၄၃  
မင်းရဲေကျာ်စွာလမ်းရှ ိ  ြမန်မာိုင်ငံ    ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန ်
အသင်းချပ်ဝင်း)     ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်ေကာလိပ်အြဖစ ် 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့၏။ လမ်းတစ်ဖက်၌    ကျန်ခဲ့ေသာ   ဂျနီယာ 
ေကာလိပ်အြဖစ်  စဖွင့်ခဲ့ေသာေကျာင်းတွင်  မူလတန်း၊ 
အလယ်တန်းှင့်   အထက်တန်းတိုကိုသာ  သင်ေပးခဲ့၏။ 
(ယခ ုအထက-  ၄- အလု)ံ။ သိုရာတွင် ထိေုကျာင်းသည်လည်း 
ဘက်ပတစ်ေကာလိပ်(ဝါ) ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်ေကာလိပ်၏ 
အပါအဝင်ေကျာင်းြဖစ်ေပသည်။

ဥပစာေကာလပ်ိ စဖွင့ေ်သာ ၁၈၉၂ ခှုစ်၌ပင် ှစ်ြခင်း 
ခရစ်ယာန်ေကာလပ်ိအသင်းေတာ်လည်း ေပ ေပါက်ေစခဲ၏့။ 
သီးြခားဗိမာန်ေတာ ် တည်ေဆာက်ြခင်းမြပ။   ေကျာင်း၏ 

ကျယ်ဝန်းေသာ   ခန်းမတစ်ခ၌ု   ဝတ်ြပစည်းေဝးြခင်းများ 
ြပလုပ်ခဲ့၏။ ေကာလိပ်ေကျာင်းအသင်းေတာ်၏  ပထမ 
ဦးဆုံးေသာ သင်းအပ်ုဆရာမှာ ေကာလပ်ိ၌ စာသင်ြပရန်  
၁၈၉ဝ   ြပည့်ှစ်၌   ေရာက်ရှိလာေသာ ဆရာ  ေဒးဗစ် 
စီဂီးလ်မိုး   (David C. Gillmore)  ြဖစ်သည်။ ဆရာ 
ေဒးဗစ်စီဂီးလ်မိုး  ေခတ အနားယူရန်   အေမရိကန်သို 
၁၈၉၆ ခုှစ် ြပန်သွားေသာအခါ ေဒါက်တာဂျိဇားယား 
ကူရှင်က ေကာလိပ်ေကျာင်းအုပ်ဘဝမှာပင ် ေကာလိပ် 
အသင်းေတာ်၏   သင်းအုပ်ဆရာအလုပ်ကိုပါ   တွဲဖက် 
ေဆာင်ရက်ခဲ၏့။ ေကာလပ်ိေကျာင်းအပ်ုကီး ေဒါက်တာ 
ကူရှင်သည ်   သူကွယ်လွန်သည့်   ၁၉၀၅   ခုှစ်အထိ 
သင်းအုပ်ဆရာတာဝန်ကိ ုတွဲဖက်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။

ေဒါက်တာကရှူင် ေကျာင်းအပ်ုြဖစ်လာသည့အ်ချန်ိမှ  
အစြပ၍     ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်ေကာလိပ ်   (Baptist 
College)သည် တြဖည်းြဖည်းတိုးတက်ကီးပွားလာရာ  
ေကျာင်းသားများအေရအတွက်      များလာသြဖင့ ်
အေဆာက်အအုံအသစ်များ   တိုးချဲေဆာက်လုပ်ခဲ့ရ၏။ 
ထိုအေဆာက်အအုံအသစ်များအနက ်       ကျယ်ဝန်း 
ခမ်းနားေသာ  ကူရှင်ခန်းမေဆာင်လည်း  ပါဝင်ခဲ့သည်။ 
တိုင်းရင်းသားဘာသာစကားြဖင့ ် သင်ကားပိုချခဲ့ေသာ  
ဂျနီယာေကာလိပ်မှ    အဂ  လိပ်ဘာသာစကားြဖင့ ်
သင်ကားပိုချရေသာ   ပထမဝိဇ ာေကာလိပ်အြဖစ်သို 
ြမင့်တင်ေပးခဲ့ေသာ   ေဒါက်တာဂျိဇားယားကူရှင်ကို 
ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့်    ထိုခန်းမေဆာင်ကို   ကူရှင် 
ေအာက်ေမ့ဖွယ်ခန်းမဟ ုေခ တွင်ခဲ့သည်။ ကူရှင်ခန်းမ 
သည်  လူဦးေရ  ၁၅၀၀  ဝင်ဆံ့ေသာ   ခန်းမြဖစ်၍ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ စုေဝးရာ ဝတ်ြပရာေနရာ 
အြဖစ် အသုံးြပခဲ့သည်။

ပထမဝဇိ ာေကာလပ်ိဖွင့်ပီး ၁၇ ှစ်ကာေသာအခါ  
ေကျာင်သားဦးေရှင့ ်ဆရာဦးေရ  များြပားလာသြဖင့ ်
၁၉၀၉ ခုှစ်တွင် B.A.(Bachelor of Arts)ကို တိုးချဲ 
သင်ကားေပးိုင်ခဲ့သည်။ ဤသိုြဖင့ ်ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန ်
ေကာလိပ်သည်   အလယ်တန်းမှစ၍  (B.A)   အထိ  
သင်ကားပုိချုိငခ့ဲ်သည်။ ဆရာကီးယုဒသန်၏ ရာြပည့် 
ှစ်ြဖစ်ေသာ   ၁၉၁၃   ခုှစ်တွင်  ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန ်
ေကာလပ်ိ၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသေူပါင်း ၁၆၀၀ ေကျာ်  
တက်ေရာက်ကေကာင်း   မှတ်သားရသည်။   ဤတွင် 
ေကျာင်းအုပ်ချပ်ေရးလုပ်ငန်း ဝန်ထုပ်သည် ကီးေလး 
လာခဲ့၏။ ၁၉၁၆ ခုှစ်တွင်  ေကာလိပ်ေကျာင်းအုပ်ကီး 
အြဖစ် စတင်ေဆာင်ရက်ခဲ့ေသာ ေဒးဗစ်စီဂီးလ်မိုးသည ် 
၁၉၁၇    ခုှစ်၌    တာဝန်ပိ၍  မကျန်းမမာြဖစ်ခဲ့၏။ 
ထိုေကာင့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များ လွယ်ကသူက်သာေစရန် 
ေကာလိပ်ေကျာင်းှင့ ်   အထက်တန်းေကျာင်းများကိ ု 
ခွဲြခားအုပ်ချပ်ေစခဲ့သည်။            စာမျက်ှာ ၇  သို  

ေကျာ်ွန်  
ယုဒသန်အသင်းေတာ် 



 စာမျက်ှာ ၆ မှ 
ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ်

၁၉၀၅ ခှုစ်တွင် အေမရကိန်ြပည်သို ေခတ နားရန် 
ြပန်သွားခဲေ့သာ ေဒါက်တာကရှူင်သည် အေမရကိန်၌ပင် 
တ်ုတရက် ဘန်ုးေတာ်ဝင်စားသွား၏။ ေဒါက်တာကရှူင် 
မရှိေတာ့ေသာအခါ   ေကျာင်းအုပ်မှာ    Mr. Hicks 
ြဖစ်လာသည်။ ေကျာင်းအုပ်ကီးဟစ်သည ် ၁၉၁၁ ခုှစ် 
ကပင် ြမန်မာတက သိလ်ု ြဖစ်လာေရးအတွက် တိက်ုတွန်း 
ခဲ၏့။ ထိတုက သိလ်ုသည် ကာလကတ ားတက သိလ်ုကဲသ့ို  
စာစစ်ေပးေရးတက သိုလ်မ သာမဟုတ်ဘဲ  သုေတသန 
ြပေရး အေြခခံေသာ သင်ကားေရးတက သုိလ်  ြဖစ်သင့် 
သည်ဟ ုေကျာင်းအပ်ုကီးဟစ်က အခိင်ုအမာ အကြံပခဲ ့
သည်။ Bachelor of Arts ကို ၁၉၀၉ ခုှစ်၌ စတင်ပိုချ 
ခ့ဲေသာ်လည်း လက်ေတွစမ်းသပ်မ များ  ေဆာင်ရက်ရန် 
ပစ ည်းအခက်အခဲများရှိသြဖင့ ် Bachelor of Science  
ကိ ုသင်ကားပိုချိင်ုြခင်း မရိှခဲေ့ချ။ ၁၉၁၇ ခှုစ်ကျမှသာ 
B.Sc    သင်တန်းများကို   စတင်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့သည်။ 
ထိုှစ်မှာပင်   ြမန်မာိုင်ငံ   ကိုလိုနီအစိုးရသည်လည်း 
ဂဏ်ုသေရရိှ ြမန်မာိင်ုငသံားများ၏ တိက်ုတွန်းချက်အရ 
ြမန်မာိင်ုင ံတက သိလ်ုဖွင့လှ်စ်ရန် အစအီမမံျား ြပလပ်ုခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။ တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်  ြမန်မာိုင်ငံ 
အစိုးရေကာလပ်ိှင့ ်ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်ေကာလပ်ိတိုသည် 
ကာလကတ ားတက သိလ်ု၏ အဆင့မ် ှင့ ်ေကျနပ်ိင်ုြခင်း 
မရိှကေပ။ သီးြခားတက သိလ်ုဖွင့လှ်စ်၍ ကာလကတ ား 
ထက် အဆင့်ြမင့်လိုက၏။

အစိုးရေကာလိပ်မ ှ          တက သိုလ်အဆင့်သို 
တက်လှမ်းရန် မူဝါဒများေရးဆွဲ၍ ဥပေဒြပေနစ်၌ပင် 
၁၉၁၉ ခှုစ်၌ ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်ေကာလပ်ိ၏ အမည်ကိ ု
(ယုဒသန်ေကာလိပ်  Judson  College)ဟု   အမည် 
ေြပာင်းခဲ့၏။    ြမန်မာိုင်ငံသို    ခရစ်ယာန်ှစ်ြခင်း 
သာသနာကိ ုအေြခတကျြဖစ်ေစရန်ှင့ ်အဂ  လပ်ိ - ြမန်မာ  
အဘဓိာန်၊ ြမန်မာ- အဂ  လပ်ိ အဘဓိာန်တိုကိ ုြပစခုဲေ့သာ 
ဆရာကီး ယဒုသန်ဇနီးေမာင်ံှကိ ုဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ် 
Judson College  ဟု  အမည်ေြပာင်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ ဤေနရာ၌ အချိေသာ  ေဆာင်းပါးများတွင ်
အမည်ေြပာင်းေသာှစ်ကိ ု ၁၉၁၈  ဟု  ေဖာ်ြပထားက 
ေကာင်း ေတွရသည်။ ၁၉၀၃ ခုှစ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံသို 
ေရာက်ရိှလာပီး Judson College ၏ ဒဿနကိေဗဒဌာန 
၏ ပါေမာက အြဖစ်၊  ေကျာင်းအုပ်ကီးအြဖစ်၊ Judson 
College ၏   သင်းအုပ်ဆရာအြဖစ်တိုကိ ု       ပူးတွဲ 
ထမ်းေဆာင်ခဲေ့သာ ဆရာကီး Dr. Wallace St. John ၏ 
မှတ်တမ်းတွင် Judson College ဟ ုအမည်ေြပာင်းေသာ 

ှစ်ကို  ၁၉၁၉ ခုှစ်ဟုသာ  မှတ်တမ်းတင်ထားေကာင်း 
ေတွရသည်။ သမိင်ုးပါေမာက  ဆရာကီး ဦးထွန်းေအာင်ချန်ိ 
၏ ေဆာင်းပါး၌လည်း ၁၉၁၉ ခုှစ် Baptist College မှ 
Judson College အမည်သုိ ေြပာင်းလခဲဲသ့ည်ဟ ုေတွရေပ 
သည်။

၁၉၂ဝ ြပည့်ှစ်၌  ြမန်မာေကာလိပ ်  ှစ်ခုတိုသည် 
ကာလကတ ားတက သုိလ်မှ  ုတ်ထွက်၍  သီးြခားရန်ကုန် 
တက သုိလ် ဖွင့်လှစ်ရန် ရန်ကုန်တက သုိလ် အက်ဥပေဒကုိ 
ထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး ထိုဥပေဒအရ ၁၉၂၀ ြပည့်ှစ်  ဒီဇင်ဘာလ  
၁ ရက်ေနတွင်  အတည်ြဖစ်သည်ဟ ုအစိုးရက ေကညာ 
ခဲ့သည်။   ထိုဥပေဒသည်   ြမန်မာေကျာင်းသားအများစ ု 
တက သိုလ်တက်ရန်   အခက်အခဲြဖစ်ေစမည့ ်   ဥပေဒဟု  
ေကာလိပ်ေကျာင်းသားများက ကိြမင်သြဖင့် ထုိဥပေဒကုိ 
သပိတ်ေမှာက်ခဲ့ကသည်။    ြမန်မာိုင်ငံ    အမျိးသား    
လွတ်ေြမာက်ေရးလ ပ်ရှားမ ၌ ပထမဦးဆုံးေသာ   တက သိလ်ု  
သပတ်ိြဖစ်ေလသည်။ မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ   အဂ  လပ်ိအာဏာ 
ပိင်ုတိုသည်  ရန်ကန်ုအစိုးရေကာလပ်ိှင့ ်ဂျပ်ဆင်ေကာလပ်ိ 
တိုကိ ုပူးေပါင်း၍  ရန်ကန်ုတက သိလ်ုဟ ု ဥပေဒအရ ၁၉၂ဝ 
ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်ေန၌ စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့၏။

တက သိုလ်အေဆာက်အအုံများ   ေဆာက်လုပ်ရန် 
အတွက် ၁၉၂၆ ခှုစ်တွင် ေရ တဂိုဘံရုားလူကီး ဦးဘေကျာ် 
ပိင်ုဆိင်ုေသာ ဥယျာ် ခေံြမ  ၄၀၃ ဧကကိ ုအိ ိယအစိုးရက 
ရန်ကန်ုတက သိလ်ုအတွက် ဝယ်ေပးခဲသ့ည်ဟ ုဆိပုါသည်။ 
အဂ  လပ်ိအစိုးရက ှစ်ြခင်းခရစ်ယာန်သာသနာြပအဖဲွအား  
ရန်ကန်ုတက သိလ်ုဖွင့လှ်စ်မည့ ်ေနရာသို ေြပာင်းေရ ကရန် 
တိက်ုတွန်းေလသည်။ ခရစ်ယာန်သာသနာြပအဖဲွကလည်း 
Judson Collegeမှာ ေြမှင့် အေဆာက်အအုံအသစ်များ 
ှင့ ်အေြခတကျြဖစ်ေနပ ီြဖစ်သြဖင့ ်မေြပာင်းေရ လိေုကာင်း၊ 
အသစ်ေဆာက်လပ်ုရန် ေငမွရိှေတာပ့ါေကာင်း စကားြပန်ခဲ ့
သည်။  ဤတွင်  အဂ  လိပ်အစိုးရက Judson College 
ေဆာက်လုပ်ရန် ေြမ  ၅၆ ဒသမ ၅ ဧကကို   အခမ့ဲေပးမည် 
ြဖစ်ေကာင်း၊     အေဆာက်အအုံေဆာက်လုပ်ရန်လည်း 
ထက်ဝက်စုိက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  တုိက်တွန်းဆဲွေဆာင် 
ေလသည်။  အစိုးရေကာလိပ်ကိ ု   တက သိုလ်ေကာလိပ ်
(University College)ဟု အမည်တွင်ေစပီး  စိတ်ကူးယ်  
ေရးဆွဲထားေသာ  အဓိပတိလမ်း  (ထိုစ်က တက သိုလ် 
ရိပ်သာလမ်း)ှင့်   အင်းလျားကန ်    (ထိုစ်က    Victoria 
Lake)  ကား၌ ေနရာယူပါသည်။ Judson College ကို  
အဓိပတိလမ်းှင့်      ြပည်လမ်းမကား၌     ေနရာယူေစ 
ပါသည်။

Judson College ေနရာသစ်၌ အေဆာက်အအုမံျားကိ ု
၁၉၂၇  ခုှစ်တွင်     စတင်ေဆာက်လုပ်ခ့ဲသည်။    ေရှးဦးစွာ 

ေကျာင်းသားများအေဆာင်အြဖစ် North Hall (ယခ ုေရ ဘိ ု
ေဆာင်)၊ Willington (ေပးလှသူ)၊ Hall(ယခု ဒဂုံေဆာင်)၊  
ှင့် ဆရာများေနအိမ်တုိကုိ ေဆာက်လုပ်ခ့ဲ၏။ ၁၉၂၈ ခုှစ် 
ဇွန်လ  ေကျာင်းဖွင့်ေသာအခါ  ေကျာင်းသားေဆာင်များ 
ပီးစီးေနပီြဖစ်၏။ ထိုအခါ  ခရစ်ယာန်များ  ဝတ်ြပရန် 
ေနရာကို     အေဆာင်ှစ်ခုကားရှ ိ    ထမင်းစားေဆာင ်
အေပ ထပ်၌ ဝတ်ြပခဲ့ကေကာင်း သိရပါသည်။

ေကျာင်းသူများ     အေဆာင်ြဖစ်ေသာ       Benton 
(ေပးလှသူ)၊   Hall   (ယခု သီရိေဆာင်)ကို   ၁၉၂၈   ခုှစ် 
ိုဝင်ဘာလ  ၃  ရက်ေန၌  အုတ်ြမစ်ချခဲ့၏။  ထိုေနာက် 
တစ်ဆက်တည်းပင် စာသင်ခန်းမေဆာင် Judson Hall ကိ ု 
အုတ်ြမစ်ချခဲ့သည်။      တချိေသာေဆာင်းပါးများတွင ်  
Judson Church ကိ ုJudson Hall  ဟ ုလဲွမှားစွာ  ေရးသား 
ထားေကာင်း  ေတွရသည်။  Judson Hall  ဟ ု  အမည်တွင် 
ေနေသာခန်းမမှာ  ယခအုခါ Arts Hall(ဝဇိ ာခန်းမ)ေခ ေသာ   
အဓကိစာသင် ေဆာင်ကိ ုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။ ၁၉၃ဝ  ြပည့ှ်စ်   
ဇွန်လ ေကျာင်းဖွင့ေ်သာအခါ Benton Hall ၌ ေကျာင်းသမူျား  
စတင်ေနထိုင်ကပ ီ   ြဖစ်သည်။  ထိုအချနိ်တွင် Judson 
College   အတွက်   ေဆာက်လုပ်ရန်    လျာထားေသာ 
အေဆာက်အအုံ ၂၃  ခုအနက်  ၁၆ ခု  ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 
သိရပါသည်။

ခရစ်ယာန်ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ တနဂ  ေွ 
ေန  ဝတ်ြပစည်းေဝးြခင်းများကိုလည်း ေကျာင်းသားများ 
ထမင်းစားေဆာင ်အေပ ထပ်၌ ဝတ်ြပေနရာမှ  Judson 
Hall  ေခ   Art Hall ေဆာက်လုပ်ပီးစီးသွားေသာအခါ  
ထိုေနရာသို   ေြပာင်းေရ ဝတ်ြပကပါသည်။   Judson 
Church အတွက်  အုတ်ြမစ်ချေသာ    ၁၉၃၁   ခုှစ်၌  
Judson Hall  ၌ ဝတ်ြပေနကပီြဖစ်ပါသည်။ Judson 
Churchကို ၁၉၃၃ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁၂ ရက်ေန  နံနက် 
၁ဝ နာရ ီမနိစ် ၃ဝ တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်ခဲေ့ကာင်း သရိပါသည်။ 
ထိုဖွင့်ပွဲ၌ Judson College  ှင့် Church ၏ သင်းအုပ် 
ဆရာြဖစ်သ ူ  Rev. Dr. Wallace St. John က ေကာင်းချးီေပး  
အဆုံးသတ်ခဲ့သည်ဟု သိရပါသည်။

ဂျပ်ဆင်ဘုရားရှိခိုးေကျာင်း
Judson College သာယာလှပေစရန် ချန်ထားေသာ  

မူလသစ်ပင်များှင့် စိုက်ပျိးထားေသာ သစ်ပင်များအား 
ေနာင်ေသာအခါတွင် သစ်ပင်အမည်များ ေရးကပ်ထား 
ေကာင်း  ေတွရ၏။   သစ်ပင်စိက်ုြခင်း၊ အမျိးအမည်ေပးြခင်း  
တိုကို ဇီဝေဗဒဌာနမှ ပါေမာက ြဖစ်သူ  Dr. Dickason က    
ေဆာင်ရက်ခဲ့ေကာင်း    သိရသည်။  Dr. Dickason သည် 
ေကျာင်းဝင်းအတွင်း   ြပည်လမ်းမေဘး၌   လှပေစရန ်
စိန်ပန်းနီများကိုလည်း   စိုက်ခဲ့ေကာင်း   စာေရးဆရာမ 

စာေရးသူ၏ ကိုယ်ေရးအကျ်း
အမည် - ေမာင်ေကျာ်ွန်
ေမွးသက ရာဇ် - ၂၆ - ၆- ၁၉၄၉ 
ဇာတိ -  ချိင်ေစာက်ရာ၊   ကနီမိနယ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး
ပညာ - ၁၉၇၀၊ မ ေလးတက သိုလ်၊ 
အရည်အချင်း  B.Sc
  ၁၉၇၁ - ၁၉၇၃၊ အင်းစိန်   
  ကျမ်းစာေကျာင်း၊ B. R. E.
  ၁၉၉၁ - ၁၉၉၂၊ University  
  College – Dublin မှ   
  M.Phil(Peace)
ဘဝ - ၁၉၉၃ ခုှစ်မှ ယေနထိ   
  ခရစ်ယာန်သင်းအုပ်ဆရာ
လက်ရှိ - တွဲဖက်သင်းအုပ်ဆရာ၊ 
အလုပ်တာဝန်  Judson Church၊   
  ရန်ကုန်တက သိုလ်

မိုင်ခေခွးက ေရးသားခဲ့ပါသည်။ 
Judson  College၏  အစ်အလာတစ်ခုမှာ 

ဒဿနကိေဗဒဌာန၏ ပါေမာက သည်  ေကျာင်းအပ်ုအြဖစ် 
လည်း ေဆာင်ရက်ရ၏။ လိအုပ်လ င်  သင်းအပ်ုဆရာအြဖစ် 
လည်း ေဆာင်ရက်ရ၏။ ဤသိုြဖင့ ်ေဒါက်တာလှဖူးသည် 
၁၉၄ဝ ြပည့ှ်စ်တွင် တိင်ုးရင်းသားထမှဲ Judson College 
၏      ေကျာင်းအုပ်အြဖစ်ှင့ ်  ဒဿနိကေဗဒဌာန၏ 
ပါေမာက အြဖစ် ေဆာင်ရက်ခဲ့ေပသည်။
ကုိးကားချက် ။ ။   ယုဒသန်ဗိမာန်ေတာ်  ေရ ရတု 

မဂ ဇင်း(၁၉၃၂ - ၁၉၈၂)

ဒီဇင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၀

ေကျာက်မ ဲ  ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)    ေကျာက်မဲမိနယ ်   ခိုးမုန်း 

ေကျးရာရှိ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးဂတိ ်Check Point -2 

၌ ယေန  မွန်းတည့ ်၁၂ နာရခီန်က ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာလင်းထွဋ်ှင့်အဖွဲတိုက   မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတသုိီ 

အလှေငွှင့်   ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ   ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ဥက    ဦးစုိင်းလံုးဆုိင်၊ ြပည်နယ် စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး 

ဝန်ကီး     ဦးစိုင်းလုံေကျာ်၊     ြပည်နယ် သယံဇာတှင့်         

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီး    ေဒါက်တာ 

ညီညီေအာင်၊     ဗမာတိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး   

ေဒါက်တာေအာင်သန်းေမာင်ှင့ ်  လုံ ခံေရးှင့်  နယ်စပ်ေရး 

ရာဝန်ကီး     ဗုိလ်မှးကီးလှဦးတုိှင့်အတူ ေကျာက်မဲမိရိှ         

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးဂိတ်များအတွက်   အလှေငွကျပ်  

၁၀ သိန်း၊ ကက်ဥ၊ ေခါက်ဆဲွ၊ ှာေခါင်းစည်းများှင့်  လက်အိတ် 

များ ေထာက်ပ့ံေပးအပ်ရာ ခုိင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ် 

ေရးှင့်    အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက   ၊     ခိုင် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးမျိးေကျာ်ှင့ ်    တာဝန်ရှိသူများက 

လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                   

မိုင်းထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် မိနယ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီသို အလှေငွများ ေပးအပ်



ဒီဇင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်   ြမန်မာိုင်ငံ 
အမျိးသမီးအားကစားအဖွဲချပ်တို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်
“Healthy  and Happy Life in the New Normal Era” 
ေဆွးေွးပွဲကို ယေနနံနက် ၁၀ နာရီတွင် ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန၌ ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် ကျင်းပ 
သည်။

တက်ေရာက်
ေဆွးေွးပဲွသုိ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာြမင့်ေထွး၊ ဒုတိယဝန်ကီး 
ေဒါက်တာြမေလးစန်ိ၊ အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးမျိးလ  င်၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး
ချပ်များြဖစ်ကေသာ   ဦးထွန်းြမင့်ဦး၊    ဦးေကျာ်ဆန်း၊ 
ဦးေကျာ်ဦးှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီး
အားကစားအဖွဲချပ်ဥက      ေဒ ခင်ေလး၊ ဒုတိယဥက    
ေဒ ရရီဝီင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသမီးအားကစားအဖဲွ(ကရင်) 
ဆပ်ေကာ်မတီေခါင်းေဆာင ်          ေဒါက်တာသီသီဝင်း၊ 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန   (က မ်းကျင်သ)ူ
ေဒါက်တာရတဲင့လွ်င်၊ အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန 
(စစ်ကိုင်းတိုင်း)    န်ကားေရးမှး   ဦးေကျာ်မင်းသန်းှင့ ်
တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များမ ှ       တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 
ြမင့်ေထွးက   အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ 
သည်     ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါကဲ့သိုပင ်   ကမ ာေပ တွင် 
လေပါင်းများစွာ၊   ှစ်ေပါင်းများစွာ   ဆက်လက်တည်ရှ ိ
ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနမည်ကိ ု ပညာေရး၊ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ 
အားကစားက  အပါအဝင် က  စုံမှတာဝန်ရှိသူများက 
ကိတင်ေမ ာ်မှန်းတွက်ဆပီး ကိုဗစ်-၁၉ ေခတ်ကာလှင့် 
သင့ေ်လျာ်သည့ ် နည်းဗျဟာများ  ချမှတ်ေဆာင်ရက်ိင်ုရန် 
အေရးကီးပါေကာင်း။

အစြပရန်လိုအပ်
ယခအုချန်ိ၌ မမိတိို သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ပုမှံန် 

လုပ်ငန်းများကို အရှိန်အဟုန်မပျက ်ြပန်လည်ေဆာင်ရက ်
ိုင်ေရးအတွက ်  အစြပရန်လိုအပ်ေနပီး   ထိုကဲ့သို မလုပ် 
ေဆာင်ပါက  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်မ    အလွန်ေှာင့်ေှး 
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသမီးအားကစား 
အဖဲွချပ်သည် ယခင်ကတည်းက လထူလု ပ်ရှားမ အားကစား  
ေဆာင်ရက်မ များကိ ုအထူးတက်က စွာေဆာင်ရက်ေနေသာ 
အဖွဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်သည်ကိ ု      ေတွရှိပီး    ယခုလို  
ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ  ကမ ာေပ တွင်  ေပ ေပါက်ြဖစ်ပွား 
လာပီးေနာက် အားကစားလ ပ်ရှားမ များ၊ အားကစားပိင်ပဲွ 
များ၊ အားကစားေလ့ကျင့်မ များကို အရှိန်အဟုန်မပျက ်
မည်သိုဆက်လက်လပ်ုေဆာင်သွားမည်ဆိသုည်ကိ ုဝိင်ုးဝန်း 
စ်းစားကဆံေဆာင်ရက်ရန် မမိတိိုဝန်ကီးဌာနှင့ ်ပူးေပါင်း 
လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိြခင်းသည်   ိုင်ငံအတွက်   အလွန် 
ေကာင်းမွန်ပါေကာင်း။

အားကစားလပ်ုြခင်းြဖင့ ်ကိယ်ုခ ာကျန်းမာသန်စွမ်းမ  
ကိ ုြဖစ်ေစြခင်း၊ လျင်ြမန်ဖျတ်လတ်မ ြဖစ်ေစသည် သာမက 
စိတ်ဖိစီးမ ကိုေလျာ့ကျေစြခင်း၊ စိတ်ကျန်းမာမ ကိုြဖစ်ေစ 
ြခင်း၊ မှန်ကန်စွာစ်းစားဆုံးြဖတ်ိုင်ြခင်း၊ ေသွးတိုး၊ ှလုံး 
ေရာဂါ စသည့မ်ကူးစက်ိင်ုေသာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကာကွယ် 
ေပးြခင်း၊ အသက်ကီးလာပါကလည်း ကျန်းမာစွာေနထိုင် 

ိင်ုပီး ဘဝေနထိင်ုမ  အရည်အေသွးများကိ ုြမင့မ်ားေစြခင်း၊ 
အမျိးသမီးများတွင ် အိုးပွေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှစ၍ အြခား 
နာတာရှည်ေရာဂါများကိ ု   ကာကွယ်ေပးိုင်ြခင်းစသည့ ်
ေကာင်းကျိးများစွာရိှသည့အ်တွက် ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသမီး 
အားကစားအဖွဲချပ်မ ှလုပ်ေဆာင်ေနသည့် လုပ်ငန်းများ 
အား မမိတိိုဝန်ကီးဌာနက အထူးပံပ့ိုးေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ထိုြပင် အားကစားလပ်ုြခင်းြဖင့ ်ဇဝီကမ ေဗဒ မှန်ကန် 
ေကာင်းမွန်ေစကာ   ခ ာကိုယ်အတွင်းရှ ိ  ေြမာက်ြမားစွာ 
ေသာ   ေဟာ်မုန်းဓာတ်များှင့ ်    အင်ဇိုင်းအမျိးမျိးတိုကိ ု
ညွီတ်မ တစွာ ထန်ိးညေိပးပီး ကိယ်ုခစွံမ်းအားကိတုိုးတက် 
ေကာင်းမွန်ေစကာ ကိဗုစ်-၁၉ အပါအဝင် အြခားေရာဂါများ 
ကို   ခုခံိုင်စွမ်းလည်း   တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ကုိယ်လက်လ ပ်ရှား   အားကစားြပလုပ်ြခင်းြဖင့်   ဒုိပါမင်း 
(dopamine) ကဲသ့ိုေသာ ေဟာ်မန်ုးများ များြပားလာသြဖင့ ်
စိတ်ဖိစီးမ ကိုလည်း ေလ ာ့ချိုင်ပါေကာင်း။

ေကာင်းကျိးများစွာရရှိ
အားကစားြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ်ကိုယ်ခ ာကျန်းမာလှပ 

ြခင်းသာမက စိတ်လက်ေပါ့ပါး လန်းဆန်းြခင်းအပါအဝင ်
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးအတွက်လည်း ေကာင်းကျိး 
များစွာရရှိပါေကာင်း၊      အားကစားကိ ု  စိတ်ပါဝင်စား 
လုပ်ေဆာင်ြခင်းအားြဖင့် ဂိမ်းအလွန်အက ံစဲွလမ်းြခင်းများ၊ 
အရက်၊ ေဆးလိပ်ှင့်ေဆးရက်ကီး၊ မူးယစ်ေဆးဝါးသံုးစဲွမ  
များလည်း   ေလျာ့နည်းပေပျာက်လာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ယခုကဲ့သို ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ ် အသုံးြပ၍  ပညာရှင်များ 
ေဆွးေွးပဲွြပလုပ်ြခင်းသည် အလွန်ေကာင်းမွန်အကျိးရိှပါ 
ေကာင်းှင့် ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရန် လုိအပ်ပါေကာင်း၊ 
ေနာင်ြပလုပ်မည့ ်   ေဆွးေွးပွဲများတွင ်    လူငယ်များ၊ 
အားကစားသမားများ၊  နည်းြပများ၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ၊ 
တိုင်းေဒသကီးှင့ ်   ြပည်နယ်    ေနရာေဒသအရပ်ရပ်ရှ ိ
သာမန်ြပည်သူများကိုလည်း    ဖိတ်ေခ ေဆွးေွးရန် 
တိက်ုတွန်းလိပုါေကာင်း၊ သိုမှသာ နယ်ပယ်စုမှံ ြပည်သမူျား 
၏ အြမင် ေထာင့မ်ျားကိ ု  သရိှိိင်ုမည်ြဖစ်ပီး   အားကစား 
လ ပ်ရှားမ များ ပိမုိတွုင်ကျယ်စွာ ေဆာင်ရက်ိင်ုေရးအတွက် 
အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသမီးအားကစားအဖွဲချပ်သည ်
ကုိယ်လက်လ ပ်ရှားေဆးတစ်ပါး “Exercise is Medicine” 
အစီအစ်အရ  တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အသီးသီးတွင ်

Fitness dance များကို ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်သုပ်ြပြခင်း
ေဆာင်ရက်ခဲသ့ည်ကိေုတွရပီး ယခကုဲသ့ိုေသာ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေခတ်ကာလ၌ တစ်ဦးချင်းကစား၍ရေသာ အားကစားနည်း 
များကိ ုအားေပးရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ြပည်သမူျားအကား 
တွင် ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားအားကစားေလက့ျင့ြ်ခင်းကိ ုမြဖစ် 
မေနလုပ်ေဆာင်ရမည်ဟူေသာအမူအကျင့်၊ အေလ့အထ 
တစ်ခုြဖစ်လာသည်အထ ိ   ေြပာင်းလဲြဖစ်ေပ လာေစရန် 
မမိတိိုအားလုံး အေလးထား၍ ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရက် 
သွားရန်လိအုပ်ပါေကာင်း၊ အမ်ိေထာင်စတုစ်စခုျင်းအေနြဖင့ ်
လည်း ေနအိမ်၌ပင်ြပလုပ်ိုင်ေသာ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား 
အားကစားေလ့ကျင့်ခန်းတစ်ခုခုကိ ု     ေနစ်ြပလုပ်ရန် 
မသိားစဝုင်အချင်းချင်း   အသေိပးြခင်း၊  သတေိပးြခင်းများကိ ု
ြပလုပ်ေပးေစလိုပါေကာင်း။

ပူးေပါင်းပံ့ပိုးေပးမည်
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်   အားကစားြပလုပ်ြခင်း၏ 

ရရှိိုင်ေသာ ေရတိုှင့် ေရရှည်အကျိးေကျးဇူးအမျိးမျိးကို 
ေရးသားထားေသာစာအပ်ုကိ ုအပီးသတ်တည်းြဖတ်လျက် 
ရိှပီး မကာမထီတ်ုေဝကာ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်ြဖန်ေဝသွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အားကစားလုပ်ြခင်းသည ်တစ်ဦးချင်းစ ီ
၏ ကျန်းမာေရးအတွက်သာမက တစ်ုိင်ငံလံုး၏ကျနး်မာ  
ေရးေကာင်းမွန်တိုးတက်ေရးကိ ု  လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ ်
သြဖင့ ် ြမန်မာအမျိးသမီးအားကစားအဖွဲချပ်၏  စိတ်ပါ 
ဝင်စားစွာေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်များကိ ု    ဆက်လက် 
ပူးေပါင်းပံ့ပိုးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ြမန်မာုိင်ငံ အမျိးသမီး 
အားကစားအဖွဲချပ်နာယက     ေဒါက်တာြမေလးစိန်က 
ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသမီးအားကစားအဖွဲချပ်သည ်၁၉၉၀ 
ြပည့်ှစ်မှ ယေနအထိ ှစ်ေပါင်း ၃၀ တုိင် ရပ်တည်လာိင်ုခဲ့ပီး 
ဥက   များ၊ အမ ေဆာင်များ ေြပာင်းလသဲည့တ်ိင်ု ြမန်မာိင်ုင ံ
အမျိးသမီး အားကစားအဖဲွချပ်၏ ရည်ရယ်ချက်ြဖစ်ေသာ 
အမျိးသမီးများ၊ မိခင်များ၊ အမျိးသမီးအားကစားသမား 
များ၏ အကျိးြဖစ်ထွန်းေစေသာ ကိယ်ုခ ာှင့စ်တ်ိဓာတ်များ 
ကျန်းမာသန်စွမ်းေစေသာ ြမင့်တင်ေဆာင်ရက်လ ပ်ရှားမ  
များကိ ုယခင်ကထက် ပိမုိအုရိှန်အဟန်ုြမင့ ်လပ်ုေဆာင်ိင်ု 
ခဲ့ပါေကာင်း၊ ယခု  ကိုဗစ်-၁၉ ကာလတွင်လည်း ယခင် 
ကာလများမှ ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ ေရာဂါေဗဒများ ြဖတ်ေကျာ်ခဲ့ပီး 
သည့်   အေတွအကံေကာင်းများကိ ု   အသုံးချပီး New 

Normal Life ကို  ကျင့်သုံးေနထိုင်ရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ 
ထိုသို  ေနထိုင်ရာတွင် လူတိုင်းသည် ကျန်းမာကံ့ခိုင်ပီး 
စိတ်ဓာတ်အာဟာရ    မ တဖွံဖိးေနထိုင်ရန ်   လိုအပ်ပါ 
ေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ိုေသာ အေြခအေနတွင် ကိယ်ုခအံားစနစ် 
ေကာင်းမွန်ေအာင် အဓကိလပ်ုေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ထိုသိုလုပ်ေဆာင်ရမည့်အချက်တွင် ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား
ေလ့ကျင့်ခန်းများြဖင့်သာ ြပလုပ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား ေဆးတစ်ပါး(EIM)သည် မမိတိိုကျန်းမာ 
ေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသမီး 
အားကစားအဖဲွချပ်ကသာ ေဆာင်ရက်ေနသည်မဟတ်ုဘ ဲ
UN ၊ WHO ၊ IOC ကဲသ့ို ကမ ာအ့ဖဲွအစည်းများှင့ ်သက်ဆိင်ု 
ရာအဖဲွအစည်းကီးများမှပါ ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန် တွင်ကျယ် 
စွာကမ ာအှံ၌  ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံ 
အတိင်ုးအတာြဖင့ ်လ ပ်လ ပ်ရှားရှား လထူအုားကစားပိင်ပဲွ 
ကိ ုကျင်းပခဲသ့ည်မှာ ယခဆုိလု င် အဆင့ေ်လးသို ေရာက်ရိှ 
ေနပီြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထုိလ ပ်လ ပ်ရှားရှား လူထုအားကစား 
ပိင်ပွဲသည်လည်း  ပိင်ပွဲအသွင်မဟုတ်ဘ ဲ တစ်ိုင်ငံလုံး 
အတိင်ုးအတာအထ ိြပည်သမူျား ပါဝင်လာမ ကိ ုအဓကိထား 
ေဆာင်ရက်ေနပြီဖစ်ေကာင်း၊ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား ေလက့ျင့် 
ခန်းအားကစားကိ ု  မြဖစ်မေန လုပ်ေဆာင်ရမည့ ်အေလ့ 
အကျင့် ဝါသနာအစွဲတစ်ခုကဲ့သို ြဖစ်လာေစရန ်လိုအပ်ပါ 
ေကာင်း၊ ထိုမှသာ New Normal Life Era တွင် အြပအမူ၊ 
ေနထိင်ုမ ပုစံ၊ံ ခယံခူျက်များေြပာင်းလကဲာ ကျန်းမာသန်စွမ်း 
ပီး စိတ်ဓာတ်ခိုင်မာေသာ  ေနထိုင်မ မျိး ေနထိုင်လာိုင် 
မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ြမန်မာုိင်ငံအမျိးသမီးအားကစားအဖဲွချပ် 
ဥက    ေဒ ခင်ေလးက ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသမီးအားကစား 
အဖွဲ၏ရည်မှန်းချက်များ၊  ရည်ရယ်ချက်များ၊ ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာလမတိင်ုမ ီအဖဲွ၏ေဆာင်ရက်ိင်ုမ များ၊ လတ်တေလာ 
ေဆာင်ရက်ချက်များှင့် ေရှေဆာင်ရက်လုပ်ေဆာင်မည့ ်
တုိင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်၊ ဌာနဆုိင်ရာများ၊ ြပည်သူများ 
ှင့်ပူးေပါင်း၍   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား  ဖွံဖိးတိုး 
တက်ေရးအေကာင်းများကိ ုေဆွးေွးသည်။ 

ယင်းေနာက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 
(က မ်းကျင်သ)ူ ေဒါက်တာရတဲင့လွ်င်၊ အားကစားှင့က်ာယ 
ပညာဦးစီးဌာန(စစ်ကိင်ုး)     န်ကားေရးမှး  ဦးေကျာ်မင်း 
သန်းှင့်  ြမန်မာိုင်င ံ အမျိးသမီးအားကစားအဖွဲ(ကရင်) 
ဆပ်ေကာ်မတီေခါင်းေဆာင်   ေဒါက်တာသီသီဝင်းတိုက 
က  အလိုက် ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။    

ထိုေနာက် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 
ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာြမေလးစန်ိက သုံးသပ်ေြပာကား 
ရာတွင် ယခကုာလ၌ အားကစားလ ပ်ရှားမ  အသပိညာေပး 
လပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာ၌ ပုိေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရး 
ဝန်ကီးဌာန၊  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနတိုှင့ ်ပူးေပါင်း၍ 
ပိုမိုလုပ်ေဆာင်ရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ Online ပိင်ပွဲများ 
ြပလုပ်ရာတွင ်    အသက်အရယ်ေပါင်းစု ံ   ပါဝင်ိုင်ရန် 
သက်ဆုိင်ရာ အသက်အရယ်အလုိက် ပိင်ပဲွများြပလုပ်ရန် 
လုိအပ်ပါေကာင်း၊ ကျန်းမာသန်စွမ်းေသာ  ကေလးသူငယ် 
များ  ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် အားကစားလ ပ်ရှားမ များ 
ြပလုပ်ရာတွင်  မသန်စွမ်းကေလးသူငယ်များအတွက်ပါ 
ထည့်သွင်းစ်းစား     ကျင်းပေပးရန ်    လိုအပ်ေကာင်း   
ေြပာကားပီး   အေမးအေြဖက  များ ြပလပ်ုခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။                                                သတင်းစ်

“Healthy and Happy Life in the New Normal Era” ေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပ

လှည်းကူး   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အစိုးရအဖဲွ ခွင့ြ်ပရန်ပုေံင၊ွ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေကျးလက်ေဒသ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘတ်ဂျက်ြဖင့် လှည်းကူးမိနယ် ေကျးလက် 
ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေကျးရာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်း တင်ဒါေအာင်ြမင်ေသာ 
ကုမ ဏီရှစ်ခုတိုမှ   လုပ်ငန်းတာဝန်ခံများှင့ ် ေတွဆုံ၍   မိနယ်အတွင်း၌ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာှစ်အတွင်း ေကျးရာဖံွဖိးေရး စမီကံန်ိးများြဖစ်ကသည့ ်ေကျးလက်ေရေပးေဝေရး၊   
ကန်ုထတ်ုလမ်းှင့ ်  တတံားလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ိင်ုရန်အတွက် မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းြခင်း 
အခမ်းအနားကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၇ ရက် နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် လှည်းကူး မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ် 
ေရးဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ အခမ်းအနားတွင်  ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်   ဦးသိန်းတန်က 
တင်ဒါရရိှကသည့်  ကုမ ဏီများအေနြဖင့် သတ်မှတ်ထားသည့် တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များ 
အတိင်ုး လပ်ုငန်းများကိ ုေစတနာှင့ေ်ပါင်းစပ်ပီး စနစ်တကျ ေဆာင်ရက်ေပးေစလိေုကာင်း 
ေြပာကားသည်။ ဒတုယိမိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးဝင်းေအာင်က စမီကံန်ိးေဆာင်ရက်မည့ ်
ေရရရိှေရးလပ်ုငန်း၊ ကန်ုထတ်ုလမ်းှင့ ်တတံားလပ်ုငန်းများအတွက် တင်ဒါေအာင်ြမင်ေသာ 

ကုမ ဏီရှစ်ခုမှ    တာဝန်ခံများှင့်  မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းေပးခဲ့ပီး  မိနယ်ဦးစီးဌာနမှး 
ဦးလှမျိးေအာင်က ေကျးရာ ၂၀ အတွက် ေကျးလက်ေရေပးေဝေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရက်က 
မည့ ်ကမု ဏေီြခာက်ခှုင့ ်ေကျးရာ ေြခာက်ရာအတွက် ကန်ုထတ်ုလမ်း၊ တတံားလပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ကမည့ ်ကမု ဏှီစ်ခတုိုကိ ုဘ  ာှစ် မတ်လကန်ု ေနာက်ဆုံးထား ေဆာင်ရက် 
သွားကရန်တိုကိ ု  ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့သည်။ ထိုေနာက် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ှင့ ်
မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဌးေအာင်တုိက သက်ဆုိင်ရာက  အလုိက် တာဝန်ခံ၊ တာဝန် 
ရှိသူများှင့ ်ပွင့်လင်းြမင်သာစွာ မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းေပးခဲ့သည်။

အလားတ ူ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ် မိနယ်အတွင်း ေကျးရာမတည် ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး 
အတွက် ပထမအကမ်ိ၊ ဒတုယိအကမ်ိ လျာထားေကျးရာေြခာက်ရာ၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 
အေထာက်အကူြပ အေြခခံအပ်ချပ်သင်တန်းေကျာင်း လျာထားေကျးရာသံုးရာ၊ ြမစိမ်းေရာင် 
ေကျးရာစီမံကိန်း  လျာထားေကျးရာ သုံးရာှင့်  ေကျးရာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်း  လျာထား 
ေကျးရာ ၁၉ ရာတိုကို  ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနုံးမ ှသိရသည်။ 

ဉာဏ်ဟိန်း

လှည်းကူးမိနယ်၌ ေကျးရာဖွံဖိးေရးစီမံကိန်း လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက ်မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း

 ဒီးေမာ့ဆိုမှ

ပိုေဆာင်ပီး   ၎င်းတိုအား  လာေရာက်ေခ ေဆာင်မည့် 

လူမ ကူညီေရးေမာ်ေတာ်ယာ်ထ ံလ ဲေြပာင်းပိုေဆာင်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကျန်ရှိေနေသာ အတည်ြပလူနာ ရှစ်ဦး 

မှာလည်း ဒီးေမာဆ့ိုြပည်သူေဆးုတွံင် ေဆးကသုမ ခယံေူန 

ပီး ကျန်းမာေရးအေြခအေန ေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း 

မိနယ်ဆရာဝန် ေဒါက်တာစိုးမင်းေထွးထံမ ှသိရသည်။

လိုက်နာေနထိုင်

အဆိုပါ  ကိုဗစ်-၁၉ အတည်ြပလူနာ ၁၇ ဦးသည် 

ဒဇီင်ဘာ ၈ ရက်က RDT Test Kit ြဖင့ ်စစ်ေဆးခဲရ့ာ ေရာဂါ 

ပိုးေတွရိှခဲသ့ည်။ ယခအုခါ ေရာဂါလက ဏာသက်သာလာပီး 

တစ်ပတ်တိတိ ေနအိမ်တွင်အသွားအလာကန်သတ်ကာ 

ထပ်မေံနထိင်ုေစရန်ှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ြပည့ပ်ါက   ကျန်းမာ 

ေရးှင့်   အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ    ြပ  ာန်းထားေသာ  

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်ေရး န်ကားချက်အတိုင်း 

လိက်ုနာေနထိင်ုသွားရန်  န်ကားထားေကာင်း သရိသည်။

ရီရယ(်ဒီးေမာ့ဆို)



ဒီဇင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၀

လူကုန်ကူးခံရသူများအား ြပန်လည်လက်ခံေရး၊ ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးှင့်
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာ အမျိးသားအဆင့် စံလုပ်ငန်းအစီအစ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး ညိ  င်းေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉
လူကုန်ကူးခံရသူများအား ြပန်လည်လက်ခံေရး၊ ြပန်လည် 
ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးှင့ ် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာ    
အမျိးသားအဆင့် စံလုပ်ငန်းအစီအစ်အေကာင်အထည ်
ေဖာ်ေရးလုပ်ငန်းညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကို  ယေနမွန်းလွဲပိုင်း 
တွင်  လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ် ြပန်လည်ေနရာ 
ချထားေရးဝန်ကီးဌာန၌  ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် ကျင်းပ 
သည်။

ေဆွးေွးပွဲသို  လူမ ဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး၊   ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးစိုးေအာင်၊ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် လုံ ခံေရး 
ှင့် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးများ၊ လူမ ေရးဝန်ကီးများ၊ အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် တာဝန်ရိှသူများ 
တက်ေရာက်ကသည်။

စီးပွားေရးထိခိုက်မ သက်သာေရး
ေဆွးေွးပွဲတွင်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမတ်ေအးက    မိမိတို ကံေတွေနရသည့ ် ကိုဗစ်-၁၉ 
ကပ်ေရာဂါသည် ကျန်းမာေရးြပဿနာသာမက လတ်တေလာ 
ှင့်  ေရရှည်တွင်ပါ  လူမ ေရး၊  စီးပွားေရးတိုကိ ု  ထိခိုက် 
သက်ေရာက်မ ရှိပါေကာင်း၊  အစိုးရအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ 
စီးပွားေရးထိခိုက်မ  သက်သာေရးစီမံချက်ကိ ုေဖာ်ေဆာင် 
လျက်ရိှပါေကာင်း၊ စီမံချက်တွင် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  
မကျန်ရိှေစေရးဆုိသည့်မူ ပါရိှပါေကာင်း၊ အစုိးရအေနြဖင့် 
လည်း လူတိုင်းလုံ ခံစွာ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု  ဦးတည် 
လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ၏  စီးပွားေရးသက်ေရာက်မ  
များသည် လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစှီင့ ်အမ်ိေထာင်စမုျား 
တွင် ကံေတွေနရြခင်းြဖစ်၍ ြပဿနာကိုေြဖရှင်းရာတွင ်
အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်၊  စာနာိုင်းပင်းမ ၊  သတိ၊ လုံလ 
ဝီရိယရှိမ ၊ ထိုးထွင်းကံဆိုင်မ များှင့် အခက်အခဲများကို 
ေအာင်ြမင်စွာေကျာ်ြဖတ်ိုင်ရန ်    အေရးကီးပါေကာင်း၊ 
ကိဗုစ်-၁၉ ကာလတွင် ပုမှံန်အလပ်ုအကိင်ုများ အခက်အခ ဲ
ရိှလာြခင်း၊ အွန်လုိင်းအသံုးြပမ  များြပားလာသည်ှင့်အမ  
လိမ်ညာလှည့်ြဖားမ များ  ပိုမိုြဖစ်လာိုင်ြခငး်တိုေကာင့ ်
ြပည်တွင်း၌ပင် လကူန်ုကူးခရံြခင်းများ ပိမုိမုျားြပားလာိင်ု 
ပါေကာင်း၊ လကူန်ုကူးခရံသမူျားသည် အမျိးသမီးငယ်ရယ် 
သူများှင့် အမျိးသမီးများ၊ ကေလးသူငယ်ှင့် လူငယ်များ 
အများစုြဖစ်ကပါေကာင်း၊     အမျိးသမီးများသာမက 
အမျိးသားများလည်း ပါဝင်သည်ကုိ သတိရိှရန်လုိပါေကာင်း။

လကူန်ုကူးမ  ြပဿနာကိ ုတားဆီးကာကွယ်ရန် လိအုပ် 
သကဲ့သို  လူကုန်ကူးခံရသူများကိ ု  ြပန်လည်လက်ခံေရး၊ 
ြပန်လည်ဝင်ဆံေ့ပါင်းစည်းေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး 
လုပ်ငန်းများသည ်အစိုးရအေနြဖင့် မလွဲမေသ ွ တာဝန်ယ ူ
ေဆာင်ရက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်မ ကစိ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီေဆာင်ရက်ရမည် 
ြဖစ်ေကာင်း၊ လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဥပေဒပါ 
ြပ  ာန်းချက်များကိ ုထိေရာက်စွာ  အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ိုင်ရန်   လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲကိ ု
ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဥက    
အြဖစ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ လကူန်ုကူးမ တားဆီး 
ကာကွယ်ေရးှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသမူျားအား အကာအကွယ် 
ေပးေရးလုပ်ငန်းအဖွဲ၊  ဥပေဒေရးရာှင့် တရားစွဲဆိုေရး 
ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းအဖွဲ၊ လူကုန်ကူးခံရသူများကို ြပန်လည် 

လက်ခံေရး၊  ြပနလ်ည်ဝင်ဆ့ံေပါင်းစည်းေရးင့်ှ  ြပန်လည် 
ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းအဖဲွ အဖဲွခဲွ သုံးခကုိ ုဖဲွစည်းထားရိှပီး 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊  တိုင်းေဒသကီးှင့်  ြပည်နယ်၊ 
ခိုင်ှင့် မိနယ်အထ ိလူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး
အဖွဲများကိ ုဖွဲစည်းေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် လူကုန်ကူးခံရသူများကိ ု
ြပန်လည်လက်ခံေရး၊  ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးှင့ ်
ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းအဖဲွတွင် ဒတုယိဝန်ကီးက 
ဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး  လုပ်ငန်းအဖဲွဝင်ဌာန 
များ၊ ဆက်စပ်ဌာနများ၊ လူမ ေရးအဖဲွအစည်းများ၊ အြပည်ြပည် 
ဆုိင်ရာ ကုလသမဂ အဖဲွအစည်းများ၊ ုိင်ငံတကာအစုိးရမဟုတ် 
ေသာ အဖဲွအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းပီး ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါ 
ေကာင်း၊  လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲက 
ဦးေဆာင်ပီး ေရးဆဲွထားရိှသည့ ် လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရး 
ဆိုင်ရာ (၅)ှစ်စီမံကိန်းများ၏ ှစ်စ်လုပ်ငန်းစီမံချက်ပါ 
လပ်ုငန်းရပ်များကိ ုရာ န်းြပည့်  ေအာင်ြမင်ေအာင် ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ေနပါေကာင်း။

ေရးဆွဲေဖာ်ထုတ်ခဲ့
ထိုြပင ် လုပ်ငန်းစ်များကိ ု  အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရက်ရာတွင် ၂၀၁၂ ခှုစ်တွင် လကူန်ုကူးခရံသမူျားအား 
ြပန်လည်လက်ခံေရး၊  မိဘရပ်ထံြပန်လည်အပ်ှံေရးှင့ ်
မသိားစုှင့် ြပန်လည်ဝင်ဆ့ံေပါင်းစည်းေရးဆုိင်ရာ အမျိးသား 
လုပ်ငန်းလမ်း န်ကို     ေရးဆွဲေဖာ်ထုတ်ခဲ့ပါေကာင်း၊ 
သိုေသာ်လည်း ၎င်းလပ်ုငန်းလမ်း န်အရ အေကာင်အထည် 
ေဖာ်ရာတွင် လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရး လပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 
ေနသမူျားှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနသမူျားအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ 
အခန်းက  ၊ လပ်ုငန်းတာဝန်များှင့ ် ေဆာင်ရက်ေပးရမည့ ်
ဝန်ေဆာင်မ များကုိ ရှင်းလင်းတိကျစွာသိရိှေစရန်၊  ဝန်ေဆာင်မ  
ေပးေနသမူျားအကား   ပူးေပါင်းချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်ြခင်း 
ြဖင့ ် လကူန်ုကူးခရံသမူျား၏  လိအုပ်ချက်များကိ ုအချန်ိှင့် 
တစ်ေြပးညီ  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရက်ေပးုိင်ရန်တုိအတွက် 
လူကုနကူ်းခံရသူများအား ြပန်လည်လက်ခံေရး၊ ြပန်လည် 
ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာ 

အမျိးသားအဆင့ ်စလံပ်ုငန်းအစအီစ်ကိ ုထပ်မေံရးဆဲွခဲပ့ါ 
ေကာင်း၊   ထိုစံလုပ်ငန်းစ်များအတိုင်း    ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ရန် ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီး၏  
လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်  စပ်လျ်းပီး 
အေမရိကန်ိုင်ငံက   လူကုန်ကူးခံရသူများ    ကာကွယ် 
ေစာင့်ေရှာက်ေရးအက်ဥပေဒပါ စံ န်းများှင့် ကိုက်ညီမ  
ရှိ၊  မရှိ  တိုင်းတာ၍ ှစ်စ် အစီရင်ခံစာများ ထုတ်ြပန်ပီး  
အဆင့်များသတ်မှတ်ကာ အကံြပချက်များကုိ ေကညာေလ ့
ရှိပါေကာင်း။

တိုးတက်မ လိုအပ်ချက်ရှိေန
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၏  အစီရင်ခံစာတွင်  ြမန်မာုိင်ငံသည် 

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး ကိးပမး်ေဆာင်ရက်မ များှင့် 
စပ်လျ်း၍    တိုးတက်မ လိုအပ်ချက်ရှိေနေကာင်းှင့ ်
အကံြပချက်   (၁၃)ချက်ကုိထုတ်ြပန်ခ့ဲပါေကာင်း၊  ြမန်မာ 
ိုင်ငံသည ်  အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့်သာမက    ေဒသတွင်း 
ိင်ုငမံျားှင့ပ်ါ လကူန်ုကူးမ  တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု
လက်တဲွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ မိမိတို၏ 
ေဆာင်ရက်ချက်များကုိ ေပ လွင်ေအာင် ေဖာ်ြပဖုိလုိပါေကာင်း၊ 
လူကုန်ကူးခံရသူများအား      ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ 
ြပန်လည်လက်ခံေရး၊  ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးှင့ ်
ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများတွင်  အတည်ြပြဖန်ချ ိ
ပီးြဖစ်ေသာ လကူန်ုကူးခရံသမူျားအား ြပန်လည်လက်ခေံရး၊ 
ြပန်လည်ဝင်ဆံေ့ပါင်းစည်းေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး 
ဆိုင်ရာ  အမျိးသားအဆင့်စံလုပ်ငန်း  အစီအစ်ှင့်အညီ 
အေကာင်းဆုံး အကျိးစီးပွားကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ရန်ှင့် 
တစ်ေြပးည ီဝန်ေဆာင်မ များရရိှိင်ုရန်အတွက်   အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်လပ်ုငန်းများ၏ အားသာ 
ချက်၊ အားနည်းချက်များ၊ ေရှဆက်ေဆာင်ရက်မည့လ်ပ်ုငန်း 
များှင့ ်မဝူါဒပိင်ုးဆိင်ုရာများတွင် အကြံပေဆွးေွးေပးက 
ေစလိုေကာင်း၊  လူကုန်ကူးခံရသူများှင့်  ပတ်သက်ေသာ 
လုပ်ငန်းစ်တွင်  ြပန်လည်လက်ခံေရး၊    ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ 
ေပါင်းစည်းေရးှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ 
ေအာင်ြမင်ေအာင် ေဆာင်ရက်ုိင်ြခင်းသည်   လူကုန်ကူးမ  

ထပ်မံမြဖစ်ပွားေစေအာင် တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းစ် 
များအေပ  သက်ေရာက်မ ရှိမည်ြဖစ်ပီး  ဥပေဒေရးရာှင့ ်
တရားစွဲဆိုေရးဆိုင်ရာ  လုပ်ငန်းစ်များကိ ုြပည်သူလူထ ု
ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်   သိရှိြခင်းအားြဖင့ ် လူကုန်ကူးမ များ 
ေလျာ့နည်းပေပျာက်ေရးကို    အေထာက်အကူြပမည ်
ြဖစ်ေကာင်း။

အလွန်အေရးပါ
ထုိေကာင့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီ သံုးခု ညီွတ်တက်က စွာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကရန် လိပုါေကာင်း၊ ထိုအြပင် ြပည်သ ူ
လူထုအေြခြပ လူကုန်ကူးမ ဆိုင်ရာ ေစာင့်ကည့်ေရးအဖွဲ 
များတွင်ပါဝင်ကေသာ  သက်ဆိုင်ရာ   ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ 
အပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ ရာအမ်ိမှး၊ ဆယ်အမ်ိမှးများ၊  ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ကေသာ အရန်မီးသတ်၊ ကက်ေြခန၊ီ အမျိးသမီး 
ေကာ်မတီအဖဲွဝင်များှင့် သက်ဆုိင်ရာနယ်ထိန်းရဲတပ်ဖဲွဝင် 
များသည် ြပည်သမူျားှင့ ်အနီးစပ်ဆုံးတွင်ရိှကသည့အ်တွက် 
၎င်းတုိ၏ အခန်းက  သည် လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ် 
ေရးတွင် အလွန်အေရးပါပီး  လကူန်ုကူးခရံသမူျား ြပန်လည် 
လက်ခံေရး၊ ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးှင့ ် ြပန်လည် 
ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ စလံပ်ုငန်းစ်များ အေကာင် 
အထည်ေဖာ်ေအာင်ြမင်ေရးအတွက်  များစွာအေထာက ်
အကူြပမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယ 
 န်ကားေရးမှးချပ်က လူကုန်ကူးခံရသူများအား ြပန်လည် 
လက်ခံေရး၊ ြပန်လည်ဝင်ဆံ့ေပါင်းစည်းေရးှင့ ် ြပန်လည် 
ထေူထာင်ေရးဆိင်ုရာ အမျိးသားအဆင့ ်စလံပ်ုငန်းစ်များကိ ု
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍    တက်ေရာက်လာကသူများက 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊   တိုင်းေဒသကီးှင့်  ြပည်နယ် 
အလိုက်    အမျိးသားအဆင့်စံလုပ်ငန်းစ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ိုင်မည့ ်   ကိစ ရပ်များ၊ 
လက်ရိှကံေတွရသည့ ်စန်ိေခ မ များှင့ ်အခက်အခမဲျားကိ ု
တင်ြပေဆွးေွးကသည်။ 

ထိုေနာက်  ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 
ေရးမှးချပ်၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်၊ 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်တုိက တင်ြပချက်များှင့ပ်တ်သက်၍ 
ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးစိုးေအာင်က တင်ြပချက် 
များကို  ခံငုံသုံးသပ်ပီး   ေရှလုပ်ငန်းစ်များကိ ု အကံြပ 
ေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  နိဂုံးချပ်စကား 
ေြပာကားရာတွင ်လူကုန်ကူးမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့် 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းသည ်   အစိုးရ၏ 
ဦးစားေပး လပ်ုငန်းစ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊   မမိတိို တာဝန် 
ရှိသူများက  ကျယ်ကျယ်ြပန် ြပန်     အသိပညာေပးြခင်းကို 
ထိေရာက်စွာ ေဆာင်ရက်ကရန်လုိေကာင်း၊ ြပည်သူလူထု 
အေြခြပ လူကုန်ကူးမ ဆိုင်ရာ ေစာင့်ကည့်ေရးအဖွဲများ၊ 
လူမ ဝန်ထမ်းှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိ 
သမူျားက ြပည်သမူျားှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ကပီး ယေန  
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းေသာ    လူကုန်ကူးခံရသူများအား 
ြပန်လည်လက်ခံေရး၊     ြပန်လည်ဝင်ဆ့ံေပါင်းစည်းေရးှင့် 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာ       အမျိးသားအဆင့ ်               
စလံပ်ုငန်းစ်ကိ ု   ထေိရာက်စွာ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် 
တိုက်တွန်းပါေကာင်း ေြပာကားသည်။          သတင်းစ်

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၁၉
ြမန်မာ့ပ်ုရှင်ှစ်(၁၀၀)ြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ် အွန်လိင်ုးပ်ုရှင် 
ပေဟဠိပိင်ပဲွ(8 PM Quiz Night Show)တွင် ဆုရရိှသူများ 
အား ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေနမွန်းလဲွ  ၁ နာရတွီင် 
ရန်ကန်ုမိ  ပ်ုရှင်အပုညာရပ်ဝန်းရိှ ပ်ုရှင်ဖံွဖိးတိုးတက် 
ေရးစင်တာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသုိ  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန   ြပန်ကား 
ေရးှင့် ြပည်သူဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ  တာဝန်ရှိသူများ၊   
ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး        အတွင်းေရးမှး 
ဦးေဇာ်ြမင့်ဦး၊    တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး(၁)  ဦးေဇာ်မင်း 
(ဟံသာေြမ)၊  တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး(၂)   ဦးဝင်းမိင်ှင့ ်
ဆုရရှိသူများတက်ေရာက်ကသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်မသမိ့သ်ဇူာစိုးအား  
ေငွကျပ် ငါးသိန်းှင့် iPhone တုိကုိလည်းေကာင်း၊  ဒုတိယဆု 

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ ်အွန်လိုင်းုပ်ရှင်ပေဟဠိပိင်ပွ ဲဆုရသူများအား ဆုချးီြမင့်
ရရှိသည့် Kat  Kat  18 Account  ပိုင်ရှင်အား  ေငွကျပ် 
သုံးသိန်းကို    လည်းေကာင်း၊    တတိယဆုရရှိသည့ ်
ေမာင်ငမ်ိးချမ်းအား  ေငကွျပ် ှစ်သန်ိးတိုကိ ု   လည်းေကာင်း 
ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသ ူ
များှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံးမှ  တာဝန်ရိှသမူျားက    
ဆုများအသီးသီးချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ှစ်(၁၀၀)ြပည့်အထိမ်းအမှတ် အွန်လုိင်း 
ပ်ုရှင်ပေဟဠိပိင်ပဲွ(8 PM Quiz Night Show)သုိ ဝင်ေရာက် 
ယှ်ပိင်သူ ၉၁၇ ဦးရှိပီး   ုပ်ရှင်အုပညာှင် ့ပတ်သက် 
သည့်   ေမးခွန်းေပါင်း ၃၀ အား  ကွန်ပျတာ ေဆာဝ့လ်ဲအသုံး 
ြပ၍  ေမးြမန်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ကာ  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
ြမန်မာုိင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအံုးှင့် 7 Day TV တုိက ပူးေပါင်း 
စီစ်တင်ဆက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သိရသည်။                                                   

သက်ဦး(FDC)



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ပုဂ လိကေဆးုံေတွ၊ ေရာဂါရှာေဖွေရးဓာတ်ခွဲခန်းေတွမှာ ကိုဗစ်-၁၉ စစ်ေဆးမယ့် ကုန်ကျစရိတ်အတွက် ြပည်သူလူထု 
ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမြဖစ်ေစေရး အေလးေပးေဆာင်ရက်ရမယ်လို လမ်း န်ချက်ေပးထားပါတယ်
ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စစ်ေဆးရာ၌ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှ ိအမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲဌာန၊ ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနှင့် ြပည်သူေဆးုံကီးများတွင ်ေရာဂါရှာေဖွစစ်ေဆးေပးလျက်ရှိပီး ယခုအခါ 
ြပည်သူလူထု၏ ကျန်းမာေရးကုိ ပုိမုိေစာင့်ေရှာက်မ ေပးုိင်ရန် ပုဂ လိကေဆးံုှင့် ေရာဂါရှာေဖွေရးဓာတ်ခဲွခန်းတုိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စစ်ေဆးုိင်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ ပုဂ လိကေဆးံုှင့် ေရာဂါရှာေဖွေရးဓာတ်ခဲွခန်းတုိတွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ                   
စစ်ေဆးေပးသွားမည့်ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာနမှး၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာထွန်းြမင့်ှင့ ်ေတွဆုံေမးြမန်းထားသည်များကိ ုတင်ြပလိုက်ပါသည။်

ေမး ။ ။ ပုဂ လိက  ေဆးုံနဲ  ေရာဂါရှာေဖွေရး 
  ဓာတ်ခဲွခန်းေတမှွာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
စစ်ေဆးေပးမှာနဲပတ်သက်ပီး  ေဆာင်ရက ်
ေနမ အေြခအေနကို သိချင်ပါတယ်။
ေြဖ ။ ။ အစုိးရနဲပုဂ လိက ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ် 
  ေရးေတွမှာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မယ့် 
အစီအစ်ေတွပါ။   ပုဂ လိကဘက်က  ေဆးုံ 
ေတွ၊  ေရာဂါရှာေဖွေရး  ဓာတ်ခဲွခန်းေတွကေန 
Antigen (RTD)Test Kit ၊   ေနာက်တစ်ခုက 
RT-PCR  နည်းပညာအသုံးြပပီး   ဓာတ်ခွဲ 
စစ်ေဆးတဲေ့နရာမှာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မယ့ ်
အစီအစ်ေတွ ရှိေနပါပီ။  ဒါနဲပတ်သက်ပီး 
ေလ ာက်ထားမယ့် ပုဂ လိကဓာတ်ခဲွခန်းနဲ ေဆးု ံ
ေတကွိ ုခွင့ြ်ပေပးေနပါပ။ီ ခွင့ြ်ပေပးေနတာနဲ  
ပတ်သက်ပီး     အသစ်အသစ်ေတွလည်း 
ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း  ခိုင်ကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာနမှးေတွ၊  မိနယ်ကျန်းမာေရး  ဦးစီး 
ဌာနမှးေတကွိလုည်း ြဖန်ေဝအသေိပးထားပီး 
ေတာ ့မိနယ်ေတမှွာရိှတဲ ့ပဂု လကိ ဓာတ်ခဲွခန်း 
ေတွ၊   ပုဂ လိကေဆးုံေတွကိ ု  အသိေပးပီး 
ေဆာင်ရက်ဖို ရှိပါတယ်။
ေမး ။ ။ ပဂု လကိေဆးုေံတ၊ွ ဓာတ်ခဲွခန်းေတ ွ
  အေနနဲ  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး စစ်ေဆး 
တဲ ့လုပ်ငန်းေတွ ေဆာင်ရက်မယ်ဆုိရင် ဘယ်လိ ု
ေလ ာက်ထားရမလဲ။  ဘာေတွြပင်ဆင်ထားရ 
မလဲဆိုတာ သိချင်ပါတယ်။
ေြဖ ။ ။ ကုိဗစ်-၁၉ Test စစ်ဖုိ ေဆာင်ရက်လုိ
  တဲ့ ပုဂ လိကေဆးုံေတွ၊ ဓာတ်ခွဲခန်း 
ေတွက အဆိုြပေလ ာက်ထားဖို  လိုပါတယ်။ 
အဒဲအီေပ မှာလည်း သတူို လပ်ုငန်းသဘာဝက 
ဘယ်လို  ရည်ရယ်သလဲဆိုတဲ့အေပ လည်း 
မတူည်ပါတယ်။ ရည်ရယ်ချက်နဲတကွ  ရန်ကန်ု 
တိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်ကသု 
ေရးဦးစီးဌာနကို   ေလ ာက်ထားရမှာပါ။ 
ေလ ာက်ထားမယ်ဆိရုင် က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  
က မ်းကျင်သူေတွနဲ အဖဲွဖဲွပီးေတာ့ Inspection 
Team နဲ  ဆင်းပီးေတာ့  စစ်ေဆးပါတယ်။ 
စစ်ေဆးပီး Inspection Team ရဲ  သေဘာထား 
သတ်မှတ်ချက်ေတွ၊ တုိင်းေဒသကီး ကျန်းမာေရး 
ဦးစီးဌာနမှးရဲ   သေဘာထားမှတ်ချက်ေတ ွ 
ဒါေတွအေပ  မူတည်ပါတယ်။ ဒါေတွနဲတကွ 
က န်ေတာ်တိုရဲ   ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ်
ကသုေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ထကံိ ု
တင်ြပေလ ာက်ထားဖိုလိုအပ်မှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါနဲပတ်သက်ပီး အေရးကီးဆံုးက ဝန်ထမ်း 
အင်အားပါပဲ။ ဒီေနရာမှာေတာ့ ကျန်းမာေရး 
ဝန်ထမ်းအင်အားေတ ွဒါေတွက လိုအပ်ချက် 
ေတွ ြဖစ်လာပါမှာ။  ကိပီးေတာ ့စနစ်တကျ 
ကိတင်ြဖည့ဆ်ည်းထားရမယ့အ်ချက်ပါ။ အဒဲါ 
အြပင်ကုိ  က မ်းကျင်တ့ဲ  ဝန်ထမ်းစာရင်းေတွ၊ 
တာဝန်ခေံဆာင်ရက်ေပးမယ့ ် ဆရာဝန်စာရင်း 
ေတ ွဒါေတကွိလုည်း စာရင်းြပစုပီးေတာ ့တိင်ုး 
ကျန်းမာေရးဌာနနဲ  ုံးချပ်ကိ ုကိတင်ြပထားဖို 
အတွက်လည်း  လိုအပ်ပါတယ်။   ပုဂ လိက 
ေဆးုံနဲ  ေရာဂါရှာေဖွတဲ ့ ဓာတ်ခွဲခန်းေတွက 
လည်း  ေဒသဆိင်ုရာအာဏာပိင်ုေတ၊ွ  ြပည်သူ  
ကျန်းမာေရးှင့်   ကုသေရးဦးစီးဌာနေတွနဲ  
ပးူေပါင်းပီးေတာ့ ေဆာင်ရက်မယ့် Containment 
Management Plan ကိလုည်း ကိတင်ြပင်ဆင် 
ေဆာင်ရက်ထားဖို လိုပါတယ်။

ဒီမှာ Positive ထွက်လာခ့ဲပီဆုိရင် လူနာ 
ကို  ကုသေရးစင်တာကိ ု   လ ဲေြပာင်းရမယ်။ 
Positive နဲ  ထေိတွခဲတ့ဲသ့ေူတကွိ ုစုစံမ်းရှာေဖ ွ
ေဖာ်ထုတ်ပီးေတာ ့    Contain  လုပ်ရမယ်။ 
က န်ေတာ်တိုနဲ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မယ့ ်
Containment  Management Plan ကိလုည်း 
ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားဖို လိပုါတယ်။ 
ေနာက်ြပင်ဆင်ထားရမယ့် အချက်က ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ  စစ်ေဆးပီးတဲ့အခါမှာ   အေထာက် 

အထား  Certificate  ေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
အေထာက်အထား Certificate  ေပးတဲ့အခါ 
အတုအပမြဖစ်ေစေရးအတွက ်  Certificate  
format ကိ ုကိပီး ြပင်ထားဖုိလည်း လုိအပ်ပါ 
တယ်။
ေမး ။ ။ ပဂု လကိေဆးုေံတ၊ွ ဓာတ်ခဲွခန်းေတ ွ
  အေနနဲ  ဘယ်လိုလူေတွကိ ုစစ်ေဆး 
ေပးမလဲဆိုတာ သိချင်ပါတယ်။
ေြဖ ။ ။ ေဆာင်ရက်ခွင့်ြပပီဆုိတ့ဲ    ပုဂ လိက 
  ေဆးု၊ံ ဓာတ်ခဲွခန်းေတွကေတာ့ PUI 
လိုေခ တဲ့    ကိုဗစ်-၁၉    သံသယလူနာေတွ၊ 
ပုဂ လိကေဆးုံေတွမှာ        ကုသေပးေနတဲ့ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွ၊  Positive  လူနာနဲ  
အနီးကပ်ထိေတွခဲ့တဲ့သူေတွ၊    အဲဒီမှာရှိတဲ့ 
သက်ဆိင်ုရာ ဆရာဝန်ကီးေတကွ ဒလီကူေတာ ့
စစ်ေဆးသင့်ပါတယ်လို     အကံြပလာရင ်
ဒီလူနာေတွကို စစ်ေဆးဖို ေဆာင်ရက်ရမှာပါ။ 
အဲ့ဒီလူနာေတွနဲ    တိုင်းေဒသကီး  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရးှင့ ်အေရးေပ  
တံုြပန်ေရးေကာ်မတီ၊ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနက     သတ်မှတ်ေပးထားတဲ့ 
စစ်ေဆးရန် ခွင့ြ်ပတဲသ့ေူတကွိ ုAntigen (RTD) 
test kit ၊  ေနာက်တစ်ခကု RT-PCR နည်းပညာ 
နဲ  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ 
လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ   စစ်ေဆးေဆာင်ရက် 
ေပးဖို လိုပါတယ်။
ေမး ။ ။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှာေဖရွာမှာ အသုံး 
  ြပမယ့ ်ဓာတ်ခဲွပစ ည်းေတကွိ ုဘယ်လိ ု
စံချနိ်စံ န်းနဲ      ခွင့်ြပေပးသွားမလဲဆိုတာ 
သိချင်ပါတယ်။
ေြဖ ။ ။ WHO က             အတည်ြပထားတဲ ့
  Emergency Use Listing(EUL)ပါရိှပီး 
အစားအေသာက်ှင့်ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီး
ဌာနက   တင်သွင်းခွင့်ြပထားတဲ ့    Antigen 
(RTD)  test  kit နဲ    အမျိးသားကျန်းမာေရး 
ဓာတ်ခွဲဌာနက     အတည်ြပချက်ရရှိပီးတဲ ့
ဓာတ်ခဲွစက်ပစ ည်းေတွကုိ အသံုးြပေဆာင်ရက် 
သွားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနရာမှာ အဒဲစီက်ေတ ွ
အသံုးြပပီးရင်ေတာ့ အရည်အေသွးြပည့်မီတ့ဲ 
ဓာတ်ခဲွစနစ်ြဖစ်ေရးဆုိတာ အလွန်အေရးကီး 
ပါတယ်။ အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲဌာန 
ရဲ  လမ်း န်ချက်ရိှပါတယ်။  ဒီလမ်း န်ချက် 
အတိင်ုးေတာ ့ဓာတ်ခဲွေဆာင်ရက်ေနတဲ ့ ေဆးု ံ
ေတ၊ွ ဓာတ်ခဲွခန်းေတကွ တတိကိျကျလိက်ုနာဖို 
လိုအပ်ပါတယ်။

ဒီေနရာမှာ  ေြပာချင်တာက  ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါနဲ ပတ်သက်ရင် ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရး 
လုပ်ငန်းေတွက  အလွန်အေရးကီးပါတယ်။ ဒ ီ
လုပ်ငန်းေတွအတွက် သတင်းမှတ်တမ်း အချက် 
အလက် မှန်ကန်စွာရရှိေရးက အေရးကီးပါ 
တယ်။  အဲဒါအြပင်   ဒီသတင်းအချက်အလက် 
ေတကွိ ု အချန်ိနဲ   တစ်ေြပးညရီရိှေရးကလည်း 
အေရးကီးပါတယ်။  အေရးကီးတဲ့အတွက ်
ဓာတ်ခဲွေဆာင်ရက်ေနတ့ဲ  ပုဂ လိကက  ပုိင်း 
ကလည်း  ြပည်သူကျန်းမာေရးှင့ ် ကုသေရး 
ဦးစီးဌာနက  သတ်မှတ်ထားတဲ့   ပုံစံေတွနဲ  
အချနိ်နဲတစ်ေြပးညီ  သတငး်ေပးပုိဖုိလညး် 
လုိအပ်ပါတယ်။
ေမး ။ ။ ေဆးု၊ံ ဓာတ်ခဲွခန်းေတကွေနထွက်တဲ ့
  စွန်ပစ်ပစ ည်းေတွကေန  ကူးစက်မ  
မရှိေအာင ်   စနစ်တကျစွန်ပစ်ဖို    ဘယ်လို 
 န်ကားထားပါသလဲ။
ေြဖ ။ ။ ဒေီနရာမှာ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  
  ေပးတဲ ့ေဆးုံေတွပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ဓာတ်ခွဲ 
ခန်းေတွပဲြဖစ်ြဖစ်  ဒီေနရာေတွက ထွက်တဲ့ 
ပစ ည်းအများစုက    ကူးစက်မ များပါတယ်။ 
စနစ်တကျစွန်ပစ်ိုင်ေရးအတွက်  ရန်ကုန် 
မိေတာ်    စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရဲ 
လမ်း န်ချက်ေတနွဲအည ီလိက်ုနာေဆာင်ရက် 

ဖိုအတွက်လည်း  စွန်ပစ်ပစ ည်း  စီမံခန်ခွဲေရး 
အဖဲွနဲ စနစ်တကျ ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရက်သွားဖို 
လိုပါတယ်။
ေမး ။ ။ တချိ ပုဂ လိက    ေဆးံုေတွအေနနဲ  
  ေရာဂါရှာေဖေွရးဓာတ်ခဲွခန်း ြပည့စ်ုစွံာ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ြခင်းမရှိေသးတဲ ့      အခါမှာ 
အချင်းချင်း   ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မယ်ဆိုရင ်
ခွင့်ြပသွားဖိုရှိပါသလား။
ေြဖ ။ ။ ဒါနဲပတ်သက်ပီး ပဂု လကိေဆးုေံတ၊ွ
  ေရာဂါရှာေဖွေရးဓာတ်ခွဲခန်းေတွ 
အချင်းချင်း  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မယ့ ်  အစီ 
အစ်ရှိတယ်ဆိုရင် ဒီဟာကို ေသေသချာချာ 
ေဖာ်ြပဖို လိုပါတယ်။  အကယ်၍ ေြပာင်းလဲမ  
ရိှတယ်ဆိခုဲရ့င်လည်း တိင်ုးကျန်းမာေရးဌာနကိ ု
အေကာင်းကားရပါမယ်။      စနစ်တကျ 
ေဆာင်ရက်မယ်ဆိရုင်  တိင်ုးကျန်းမာေရးဦးစီး 
ဌာနအေနနဲ  အတည်ြပေပးဖိုလည်း ရိှပါတယ်။ 
တစ်ေနရာက ဓာတ်ခွဲခန်းတစ်ခုက  PCR  စစ် 
မယ်။ ေနာက်ဟုိဘက်ေဆးံုတစ်ခုက PCR စစ်ဖို 
အတွက်  ခွင့ြ်ပချက်မရိှဘူး။ ဒဘီက်ဓာတ်ခဲွခန်း 
ကုိ ပုိပီးစစ်ရမယ်ဆုိ ဒီဓာတ်ခဲွခန်းနဲ ချတ်ိဆက်ပီး 
ေဆာင်ရက်ပါမယ်ဆိုတဲ ့    စာချပ်ချပ်ဆိုပီး 
ေဆာင်ရက်မယ်ဆိ ုက န်ေတာ်တိုက  စိစစ်ပီး 
ေတာ့   အတည်ြပချက်ေပးထားမှာပါ။   အခု 
ဆုိရင်   ရန်ကုန်မှာေဆာင်ရက်မယ့်   ပုဂ လိက 
ေဆးုံနဲ  ဓာတ်ခွဲခန်းဆိုရင်   ဒီလိုမျိးစာချပ် 
ချပ်ဆိုေဆာင်ရက်ခွင့်ြပတာကိ ု  စာနဲလည်း 
ထုတ်ပီး အေကာင်းကားပီး ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး ။ ။ ပဂု လကိေဆးုနံဲ     ဓာတ်ခဲွခန်းေတကွ 
  ေဆာင်ရက်မယ့ ် ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ မှာ 
ကုန်ကျစရိတ်များလာမှာကိ ုြပည်သူလူထုက 
စုိးရိမ်ပူပန်မ ေတွ ရိှေနပါတယ်။ ဒါနဲပတ်သက် 
ပီး ဘယ်လိုေဆာင်ရက်သွားမလဲ။
ေြဖ ။ ။ အဓိက  ြပည်သူလူထုပါပဲ။  ြပည်သ ူ
  လူထုအေနနဲကေတာ့ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆး 
မယ့် ကုန်ကျစရိတ်ေတွ ြပည်သူကျန်းမာေရး 
ဌာနက ေဆာင်ရက်ေနရတာကေတာ့ Test 
ဖုိးေလာက်နဲ      ေဆာင်ရက်ေပးေနတာပါ။   
ြပည်သူလူထုကိ ုေစာင့်ေရှာက်ရမယ့ ် တာဝန် 
ရိှတ့ဲအတွက်ေကာင့်မုိလုိ PPE တစ်စုဆံိလုည်း 
ေဈးက သိတ့ဲအတုိင်းပဲ  ေဈး န်းကီးြမင့်ပါတယ်။ 
အဲဒ့ ီပမာဏေလးနဲ  စစ်ေဆးေပးတယ်ဆိတုာက 
ြပည်သူလူထုကို  ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ  
ေပးတဲ့  ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနကပဲ လုပ်ိုင်တာပါ။  ပုဂ လိကဘက်မှာ 
ကျေတာ ့သတူိုရဲ ဝန်ေဆာင်ခေတေွရာ၊ အြခား 
ကုန်ကျစရိတ်ေတွေရာ  ထည့်တွက်ေတာ့မှာ 
ြဖစ်တဲ့အတွက်  က န်ေတာ်တို  ေဆာင်ရက ်
ေပးေနတဲ့  ပမာဏနဲယှ်ရင်ေတာ့  များလိမ့် 
မယ်လို မှန်းပါတယ်။  က န်ေတာ်တိုကေတာ့ 
သူတိုဆီကို guide line ေပးထားတဲ့အထဲမှာ 
ေတာ ့အခေကးေငယွတူဲအ့ခါမှာ ြပည်သလူထူ ု
အတွက် ဝန်ထုပ်ဝန်ပုိးမြဖစ်ေစေရး အေလးေပး 

ေဆာင်ရက်ရမယ်လို   လမ်း န်ချက်ေပးထား 
ပါတယ်။ သူတုိေဆာင်ရက်တ့ဲအခါမှာ ြပည်သူ 
လထူကုိ ုဝန်မပတိဲတ့န်ဖိုးေတာ ့ြဖစ်ဖိုလိတုယ်။ 
လိုအပ်ရင် ညိ  င်းေပးမယ်။ ြပည်သူလူထုကိ ု
ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမပိဘူးဆိုရင်    က န်ေတာ်တို 
အေနနဲ  လက်မခံိင်ုစရာအေကာင်း မရိှပါဘူး။
ေမး ။ ။ ပုဂ လိကေဆးုံ၊      ဓာတ်ခွဲခန်းေတွ 
  အေနနဲ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးရာမှာ ကျန်းမာ 
ေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန် 
ထားတဲ့  န်ကားချက်ေတွကို  မလိုက်နာရင် 
ဘယ်လို အေရးယူသွားမလဲဆိုတာ သိချင်ပါ 
တယ်။
ေြဖ ။ ။ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးြခင်းကိ ုဥပေဒနဲအည ီ
  ခွင့ြ်ပေပးခဲတ့ယ်။ ဥပေဒနဲမညေီတာ ့
ဘူး၊ ဥပေဒအတိင်ုးလည်း လိက်ုနာေဆာင်ရက် 
ြခင်းမရိှေတာ့ဘူးဆုိရင် ပဂု လကိ ကျန်းမာေရး 
လုပ်ငန်းဆုိင်ရာ ဥပေဒရိှပါတယ်။ အဲဒမီာှရိှတဲ့ 
အခန်း (၁၃)မှာ စမီခံန်ခဲွေရး နည်းလမ်းနဲလည်း 
အေရးယူလို  ရပါတယ်။  အခန်း(၁၅)မှာရှိတဲ့ 
ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်ေတအွရ ေနာက်တစ်ခါ  ကူးစက် 
ေရာဂါ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဥပေဒ အခန်း(၈)
အရ ဒါေတွနဲ  အေရးယူအြပစ်ေပးမှာ  ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒီလိုအေရးယ ူအြပစ်ေပးမရှိေစေရးက 
အားလုံးအေနနဲ  လိုက်နာေဆာင်ရက်ေပးဖို 
လိုအပ်ပါတယ်။
ေမး ။ ။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှာေဖဖွို ခွင့ြ်ပထား 
  တဲ့ ပုဂ လိကေဆးုံ၊  ဓာတ်ခွဲခန်း 
ဘယ်ေလာက် ရှိပါသလဲ။ ေလ ာက်ထားဆဲက 
ေရာ ဘယ်ေလာက်ရှိပါသလဲ။
ေြဖ ။ ။ ကိုဗစ်-၁၉ ကို     စစ်ေဆးရာကစပီး 
  ကုသေရးအထိ  ေလ ာက်ထားတာ  ၃ 
ခု ရှိပါတယ်။   တစ်ခုက  လ  င်သာယာမှာရှိတဲ ့ 
ပန်းလ  င် ေဆးုံ၊  အလုံမှာရှိတဲ့  အကယ်ဒမီ 
ေဆးုံနဲ  ေြမာက်ဒဂုံမှာရှိတဲ ့Dagon Medical 
Hospital ရိှပါတယ်။ အဒဲ ီ၃ ခကု  ေလ ာက်ထား 
လာတာ ရိှပါတယ်။ Dagon Medical Hospital 
ကေတာ ့ေဆာက်လပ်ုဆပဲါ။  ကိတင်ခွင့ြ်ပချက် 
ကေတာ ့ခွင့်ြပထားပီးပီ။  ေဆာက်လုပ်ပီးစီး 
ရင်ေတာ့ သွားေရာက်စစ်ေဆးပီးေတာ့  ညီွတ် 
တယ်ဆုိရင် ခွင့်ြပဖုိလည်း ရိှပါတယ်။  အကယ်ဒမ ီ
ေဆးုံနဲ  ပန်းလ  င်ေဆးုံေတွအနက ်ပန်းလ  င် 
ေဆးုံကို  ေဆာင်ရက်ခွင့်ြပလိုက်ပီြဖစ်ပါ 
တယ်။ ပန်းလ  င်ေဆးုကံ ကသုခွင့လ်ည်းရပါပ။ီ 
ေနာက်တစ်ခုက  Antigen (RTD)Test Kit နဲ  
စစ်ေဆးတာ၊ RT-PCR နဲစစ်ေဆးတာ ဒါေတနွဲ  
ပတ်သက်ပီး ပန်းလ  င်ေဆးုံက တင်ြပထား 
တာကေတာ့   Antigen  (RTD)Test Kit နဲ  
စစ်ေဆးခွင့် တင်ြပထားတာရှိတယ်။ ခွင့်ြပ 
လိက်ုပါပ။ီ လမ်းမေတာ်မှာ  N Health ဓာတ်ခဲွ 
ခန်းရှိတယ်။ အဲဒီမှာလည်း စစ်ေဆးတာ RT-
PCR နဲစစ်ေဆးခွင့်ြပထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး ။ ။ ပဂု လကိေဆးုေံတ၊ွ ဓာတ်ခဲွခန်းေတ ွ
  ကုိ အခုလုိ ကုိဗစ်-၁၉ စစ်ေဆးဖုိ ခွင့်ြပ 
ေပးရတဲ ့ရည်ရယ်ချက်ကိ ုသိချင်ပါတယ်။
ေြဖ ။ ။ ကိုဗစ်-၁၉   ကာကွယ်၊    ထိန်းချပ်၊ 
  ကုသေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ  ြပည်သူ  
ေဆးုံေတွ၊  ြပည်သူကျန်းမာေရးဌာနေတွ 
အေနနဲ  ေဆာင်ရက်ေနတာကိ ုပဂု လကိ က   
ဘက်ကလည်း ပူးေပါငး်ေဆာငရ်က်လုိတယ်။ 
ကမ ာက့ပ်ေရာဂါကီးမှာ ပဂု လကိ က  ဘက် 
ကလည်း က န်ေတာ်တိုနဲအတူ  ဝိုင်းပီးေတာ ့
ထမ်းရက်လိပုါတယ်ဆိုပီးေတာ ့သတူိုဘက်က 
တင်ြပလာတာေတွလည်း    ရှိပါတယ်။ 
တစ်ပိင်နက်တည်းမှာ     က န်ေတာ်တိုရဲ          
ကျန်းမာေရးှင့်     အားကစားဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးကလည်း ပဂု လကိ က   
ဘက်က ပူးေပါင်းပါဝင်လာေရးကို ဖိတ်ေခ ပါ 
တယ်။ ဖိတ်ေခ ပီးေတာ့  က န်ေတာ်တိုနဲ  
အတတူ ူတဲွလုပ်ကဖုိ  ြဖစ်လာတာပါ။ ဒလီိမုျိး 

မ ပီး ပဂု လကိဘက်ကလည်း  ထမ်းလိက်ုမယ်။ 
အစိုးရဘက်ကလည်း ဝိုင်းထမ်းလိုက်ကမယ ်
ဆုိရင် က န်ေတာ်တုိအေနနဲ  ဝန်ေပါ့သွားမယ်။ 
ဒအီတွက်ကိ ုရည်ရယ်ပီးေတာ ့ပဂု လကိဘက် 
က ပါလာေရးကိ ုကိးစားေဆာင်ရက်တာပါ။ 
ပဂု လကိ က  ဘက်ကလည်း ဒလီိကုမ ာက့ပ် 
ေရာဂါကီးမှာ အြမတ်အစွန်းကိ ုအဓကိမထား 
ဘဲ   ြပည်သူလူထုေတွရဲ   ကိုဗစ်-၁၉ ဝန်ထုပ် 
ဝန်ပိုးကီးကိ ုမ ထမ်းေစချင်တဲ ့ရည်ရယ်ချက်ပါ။
ေမး ။ ။ ပုဂ လိကေဆးုံေတ ွ     အားေကာင်း
  လာရင် လက်ရိှ ကုိဗစ်-၁၉ ကုသေရး 
စင်တာေတွ    ဆက်လက်ထားရှိသွားမလား 
ဆိုတာ သိချင်ပါတယ်။
ေြဖ ။ ။ ပဂု လကိ ေဆးုေံတကွိ ုတက်ေရာက် 
  ပီး ကုသဖိုဆိုတာကေတာ ့အထိုက် 
အေလျာက်  ေငွေကးအကုန်အကျကလည်း 
ရှိပါတယ်။  ေငွေကးအကုန်အကျခံိုင်တဲ့သူ 
ေတ၊ွ    ပဂု လကိေဆးုေံတရွဲ   ဝန်ေဆာင်မ ကိ ု
လိခုျင်တဲသ့ေူတကွေတာ ့ ပဂု လကိေဆးုေံတ ွ
ကိပု ဲသွားကုကမယ်လုိထင်ပါတယ်။   ြပည်သ ူ
လူထုအများစုအတွက်ကေတာ့     ြပည်သူ          
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကိုေပးေနကတဲ့ 
ြပည်သူေဆးုံကီးေတွ၊  အခုဖွင့်လှစ်ထားတဲ ့
ေဖာင်ကီးကုသေရးစင်တာ၊ ိုးမ၊ ဧရာ၊ လ  င်၊ 
အင်ယားစသြဖင့ ်   ကုသေရးစင်တာေတွက 
လည်း ဆက်ပီးရှိေနကရမှာ    ြဖစ်ပါတယ်။ 
အကုန်လုံး  ပုဂ လိကေဆးုံမှာ  သွားတက် 
ိင်ုမယ့ ်အေြခအေနမရိှပါဘူး။ ပဂု လကိေဆးု ံ
ေတွဘက်ကလည်း အကုန်လုံးကို  လက်ခံ 
ိုင်တဲ့အေြခအေန မရှိေသးပါဘူး။ ကုသေရး 
စင်တာေတကွ ဆက်ပီးရိှေနဦးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။
ေမး ။  ။ ြဖည့်စွက်ေြပာကားစရာရိှရင် ေြပာကား 
  ေပးပါ။
ေြဖ ။ ။ က န်ေတာ်တိုအေနနဲကေတာ ့အစိုးရ 
  က  ဘက်ကိ ုဝိင်ုးပီး ဝန်ထမ်းေပးက 
မယ့် ပုဂ လိကဘက်ကိုလည်း  ေကျးဇူးတင်ပါ 
တယ်။ ဒီလို ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကီးကုိ  အတူတူ 
ပါဝင်ပီး ေဆာင်ရက်တာ ပဂု လကိ က  ဘက် 
ကလည်း  အားလုံးက  ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ 
ဂဏ်ုယူေနကမယ်လုိ ထင်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို 
အေနနဲကလည်း        ြပည်သူကျန်းမာေရး 
ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးကီးကို       ဝိုင်းထမ်းေပးတဲ့ 
အတွက ် ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။  တစ်ပိင်နက် 
တည်းမှာပဲ ြပည်သူလူထုကိ ုသက်သာတဲ့ န်း 
ထားေတွနဲ      ဝန်ေဆာင်မ ကို   အြမင့်ဆုံး 
ေဆာင်ရက်ေပးကဖိုေတာ ့    ပုဂ လိကေဆးု ံ
ေတ၊ွ   ဓာတ်ခဲွခန်းေတဘွက်ကိ ု    ေမတ ာရပ်ခ ံ
ချင်ပါတယ်။  ပုဂ လိက  က  ကို အားေပးတဲ့ 
အတွက်  ြပည်သူလူထုအားလံုးကုိ     ပဂု လကိ 
ဘက်ကို အတင်းတွန်းပိုတာလည်း မဟုတ်ပါ 
ဘူး။      ပုဂ လိကဘက်ကဝင်ထမ်းလိုက်လို 
အကယ်၍များ     လူနာဦးေရေလျာ့သွားမယ ်
ဆုိရင် ဒီဘက်မှာ ပိုပီးေတာ ့ ဝန်ေဆာင်မ ေတွ 
ပိုေပးိုင်မှာ  ြဖစ်ပါတယ်။    ဒီဟာကလည်း 
ြပည်သူလူထုအကျိးကို ေမ ာ်ပီးေဆာင်ရက်ရ 
တာပါ။ အခုဆိုရင်  ကုသေရးစင်တာေတွမှာ 
ခုနစ်ေထာင်ေလာက် ခုတင်လွတ်ေတွ ရှိေနပါ 
တယ်။ ဒီေနရာေတွမှာ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက် 
မ ေကာင်းေကာင်းေပးိုင်တဲ ့အေြခအေနေတွ 
လည်း ရှိပါတယ်။

အခုလို ေြဖကားေပးတာ ေကျးဇူးတင်ပါ 
တယ်။

 ေတွဆုံေမးြမန်း
သီသီမင်း၊ မင်းသစ်(MNA)

ဓာတ်ပုံ - ေနလင်း

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်
ေဒါက်တာထွန်းြမင့်

ေဒါက်တာထွန်းြမင့်



ဒီဇင်ဘာ ၂၀၊ ၂၀၂၀

ဟားခါး ဒီဇင်ဘာ ၁၉
ချင်းြပည်နယ် ဟားခါးမိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထန်ိးချပ် 
ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီအစည်းအေဝးကိ ု
ဒီဇင်ဘာ ၁၇ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီက ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ 
ုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ချင်းြပည်နယ် ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါ ထိန်းချပ်ေရးှင့် 
အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတဦက      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 
ဦးဆလိုင်းလျန်လွယ်က   ချင်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ မိနယ် 
အားလုံးတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 
လပ်ုငန်း အရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်ကသည့ ်  ေကာ်မတ ီ
အသီးသီးတွင်ပါဝင်ကေသာ ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့ ် 
ဌာနဆိုင်ရာများ၊  အရပ်ဘက်လူမ အဖွဲအစည်းများှင့ ်
ြပည်သူများအား   အထူးေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း၊ ချင်းြပည် 
နယ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ     ပိုမိုလာသည့ ်
အတွက် ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဆက်လက် 
အရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရက်ေပးကရန်ှင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန၏    န်ကားချက်များ၊ ထုတ်ြပန် 
ေကညာချက်များကို ြပည်သူများ အထူးဂုြပလိုက်နာ 
ကရန် ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   လုံ ခံေရးေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး 
ြပည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးကီးေကျာ်ေထွးက ချင်းြပည်နယ် 
အတွင်း နယ်စပ်ဂတ်ိအဝင်အထွက်များ၊ မိနယ်များအတွင်း 
မိဝင်/မိထွက်   ေဆာင်ရက်ထားမ အေြခအေန၊ ကျန်းမာေရး 
ှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီအတွင်းေရး
မှး၊ ြပည်နယ်ြပည်သူကျန်းမာေရး၊ ကုသေရးဦးစီးဌာန  
ြပည်နယ်ဦးစီးမှး   ေဒါက်တာေအာင်ေငွစံက ေရာဂါပိုး 
ေတွရိှမ ှင့် သက်ဆုိင်ရာေကာ်မတီအသီးသီးက ရှင်းလင်း 
ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

 ေဆွးေွးချက်များအေပ  ချင်းြပည်နယ ်ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ  ထိန်းချပ်ေရးှင့်အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတ ီ
အတွင်းေရးမှး ြပည်နယ်လုံ ခံေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး  
ဗိုလ်မှးကီးဟန်ဝင်းေအာင်ှင့်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 
ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲအတွင်းေရးမှးတိုက  ြဖည့်စွက ်
ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်    ချင်းြပည်နယ ်    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ထိန်းချပ်ေရးှင့်  အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီဥက    
ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ရှင်းလင်းေဆွးေွးချက်များအေပ   
ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ ခုိင်(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၉
ြမန်မာိင်ုငအံေြခစိက်ု တတ်ုိင်ုငမှံ CNTIC VPOWER YG 1 ကမု ဏလီမီတိက် 
သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ၌ အသုံးြပရန် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးပစ ည်းများကိ ုရန်ကန်ုအေရှပိင်ုးခိင်ု သာေကတ 
မိနယ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ကုသေရးေကာ်မတီသို ဒီဇင်ဘာ 
၁၇ ရက် နံနက်ပိုင်းက လှဒါန်းခဲ့သည်။

အဆိုပါလှဒါန်းပွဲတွင်   ကုမ ဏီတာဝန်ရှိသူများြဖစ်သည့် မစ တာ 
မာယွန်ေထာင်ှင့် မစ တာယန်ချမ်ဘိုတိုက ေပးအပ်လှဒါန်းရာ သာေကတ 
မိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစုိးလင်းထုိက်ှင့် ဒတုယိမိနယ်အပ်ုချပ် 
ေရးမှး ဦးသက်ိုင်ဝင်းတိုက လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည် 
ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ယခလှုဒါန်းမ တွင် တစ်ကုိယ်ေရသံုးကာကွယ်ေရးဝတ်စံု ၁၀၀ အပါအဝင် 
Medical Mask များှင့် လက်သန်ေဆးရည်များပါဝင်ပီး စုစုေပါင်းတန်ဖိုး 
ေငွကျပ်သိန်း ၂၀ ခန်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                   ြမင့်ေမာင်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် အေရးေပ တုံြပန်ေရးေကာ်မတီအစည်းအေဝး

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးဆလိုင်းလျန်လွယ် တက်ေရာက်

ပဲခူး ဒီဇင်ဘာ ၁၉
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဝင်းသိန်းသည်    လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်များ၊ တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် 
ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ  သူများှင့်အတူ ယေန  နံနက် ၉ 
နာရီခွဲက ေညာင်ေလးပင်မိနယ် မေဒါက်မိ ဘုရားစု 
ေကျးရာအနီး     စစ်ေတာင်းြမစ်ေရတိုက်စားမ ေကာင့ ် 
ကမ်းပါးပိကျသည့်ေနရာအား  ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲအား ေရအရင်း 
အြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 
ပခဲူးတိင်ုး ေဒသကီးဦးစီးမှး ဦးရေဲသွးေအာင်၊  ဆည်ေြမာင်း 
ှင့ ်ေရအသုံးချမ     စမီခံန် ခဲွေရးဦးစီးဌာန    တိင်ုးေဒသကီး
 န်ကားေရးမှး ဦးကိုကိုဦးတိုက    စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ 
တိုက်စားမ ေကာင့ ်      ကမ်းပါးပိကျမ ြဖစ်ေပ ေနသည့်
အေြခအေနများ၊ ကာကွယ်ဟန်တားိုင်မည့ ်  နည်းလမ်း 
များ ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က   
မေဒါက်မိ   ပန်းတာေရတိုက်စားမ ကာကွယ်ရန်ှင့ ်  
မေဒါက်မိ    ေရတိုက်စားမ ကာကွယ်ရန်တိုအတွက်       
စစ်ေတာင်းြမစ် ေရလ ဲတူးေြမာင်း    (Pilot Channel)  
တူးေဖာ်ေရးှင့် ေရေကာင်း ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရက်ရန် အေသးစိတ်ကွင်းဆင်းတိုင်းတာ၍ 
ေဆာင်ရက်သင့်သည့်  လုပ်ငန်းအစီအမံများ  ြပန်လည် 
တင်ြပသွားရန ်မှာကားသည်။

ထုိေနာက ်တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် 
လယ်ေြမ ၅၆၇ ဒသမ ၆၇ ဧကခန်  ှစ်စ်ေရနစ်ြမပ်မည့် 
ေဘးမှ လွတ်ကင်းရန် ေရထတ်ုေပါက်တစ်ခ ုတည်ေဆာက် 
ေပးရန်   တင်ြပေတာင်းခံမ အရ  ေညာင်ေလးပင်မိနယ ်
ေသာင်ကီးေကျးရာ ေရကီးနစ်ြမပ်မ မှ ေလျာ့ပါးသက်သာ 
ေစေရးအတွက် စစ်ေတာင်းတာမိုင် (၄၃/၀) ေနရာတွင် 
ေရထုတ်ေပါက်တည်ေဆာက်ရန် လျာထားသည့်ေနရာကုိ
သွားေရာက်ကည့် ရာ ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စီမံ
ခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန   တိုင်းေဒသကီး    န်ကားေရးမှး 
ဦးကိုကိုဦးက   ေြမြပင်အေနအထား  အေြခအေနကို 
ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲ
သည် မေဒါက်မိ တတ်ုဘုေံကျာင်းခန်းမတွင် ေဒသခံမိမ၊ိ 
မိဖများှင့်ေတွဆံု၍ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့် 
ပတ်သက်၍ ညိ  င်းေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

တင်စိုး(ပဲခူး)

မေဒါက်မိတာှင့် စစ်ေတာင်းြမစ် နီးကပ်ေနမ အေပ  
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးဝင်းသိန်း ကွင်းဆင်းကည့် 

 ြမန်မာကလပ်မှ
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအေြခအေနေကာင့် လာမည့်ှစ်တွင် ေနာက်ဆုတ်ကျင်းပ 
မည်ြဖစ်ပီး လာမည့်ှစ်ပိင်ပွဲကျင်းပမည့်ရက်များကိုလည်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 
အေပ မူတည်၍ အတည်ြပမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်၏ သတ်မှတ် 
ချက်အရ MNL အမှတ်ေပးချန်ပယီအံသင်းမှာ အာရှချန်ပယီလံဂ်ိေြခစစ်ပဲွအဆင့ ်
ှင့် AFC Cup ပိင်ပွဲ အုပ်စုအဆင့်၊  ံးထွက်ပိင်ပွဲ ချန်ပီယံအသင်းမှာ AFC Cup 
ပိင်ပဲွ ေြခစစ်ပဲွအဆင့တွ်င် ယှ်ပိင်ခွင့ရ်မည်ြဖစ်ပီး ၂၀၂၀ ရာသတွီင် ကပ်ေရာဂါ 

ေကာင့ ် ံးထွက်ပိင်ပဲွမကျင်းပိင်ုသြဖင့ ်အမှတ်ေပးပိင်ပဲွတွင် ဒတုယိဆရုသည့ ်
ဟံသာဝတီအသင်းက ယှ်ပိင်ခွင့်ရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်လာမည့်ှစ် 
အာရှချန်ပီယံလိဂ်အကိေြခစစ်ပွဲတွင် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း၊ AFC Cup 
ပိင်ပွဲအုပ်စုအဆင့်တွင် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း၊ ေြခစစ်ပွဲတွင် ဟံသာဝတီ 
အသင်းတို ယှ်ပိင်ခွင့်ရရှိထားသည်။ ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသည် အာရှ 
ချန်ပီယံလိဂ်တွင် ေြခစစ်ပွဲမေအာင်ပါက  AFC Cup ပိင်ပွဲ အုပ်စုအဆင့်တွင် 
ြပန်လည်ယှ်ပိင်ခွင့်ရမည်ြဖစ်ပီး ေြခစစ်ပွဲေအာင်ပါက AFC Cup ပိင်ပွဲတွင ်

ဧရာဝတီအသင်းက အစားထိုးယှ်ပိင်ခွင့်ရမည်ြဖစ်သည်။
ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းသည် အာရှချန်ပီယံလိဂ်အကိေြခစစ်ပွဲတွင ်

သုံးကိမ်ေြမာက်ှင့် AFC Cup ပိင်ပွဲအုပ်စုအဆင့်တွင် ေလးကိမ်ေြမာက ်
ယှ်ပိင်ခွင့်ရြခင်းြဖစ်ပီး ဟံသာဝတီအသင်းမှာမူ ပထမဆံုးအကိမ် ဝင်ေရာက် 
ယှ်ပိင်ခွင့်ရြခင်းြဖစ်သည်။ 

သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်
ဓာတ်ပုံ-စိုးွန်

ကိုဗစ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပရန် 
တစ်ကိုယ်ေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စုံ ၁၀၀ လှဒါန်း

ထန်းတပင် ဒီဇင်ဘာ ၁၉
ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု   ထန်းတပင် 
မိနယ်  ေတာ်လတဲေ့ကျးရာ၌ ကိဗုစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်ှင့် 
ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ေကျးရာေန 
ြပည်သူများအား    ေနအိမ်ြပင်ပသို 
ထွက်ခွာသွားလာရာတွင် ှာေခါင်း 
စည်းဝတ်ဆင်သွားလာေရး အသိပညာ 
ေပးေဆာင်ရက်မ များကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၈ 
ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါေကျးရာတွင် 
ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ှာေခါင်စည်း ဝတ်ဆင်သွားလာေရး 
လ ပ်ရှားေဆာင်ရက်မ များကုိ မိနယ် 
အေထွေထွ   အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 
မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးသန်းေဇာ် 
လင်း၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးကီးကပ်(၂) 
ေဒ ထက်ထက်ေဝ၊ ကျန်းမာေရးဆရာမ 
ေဒ ေနာ်လယ်ဝါး၊    သားဖွားဆရာမ 
ေဒ ခင်မျ ိးက၊  ေတာ်လတ့ဲနယ်ေြမ 
ရဲစခန်းမှ ရဲတပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေတာ်လတ့ဲ 
ေကျးရာအုပ်ချပ်ေရးမှးတုိက ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကပီး ှာေခါင်းစည်းများ 
ြဖန်ေဝခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ဇင်မင်းထိုက(်ြပန်/ဆက်)

ထန်းတပင်မိနယ်၌ 
ှာေခါင်းစည်း ဝတ်ဆင်ေရး 

လ ပ်ရှားမ ေဆာင်ရက်



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ေငွှင်းငယ်မ န် ေလညင်းတသုန်သုန်ှင့် တိုင်းတုန်ေအာင် လမ်းဆုံက ဟစ်
ကိုရင်ဩ

အိ ိယိင်ုငံမိေတာ် နယူးေဒလ၏ီ နယ်စပ်အရပ်ေဒသများ 
၌ ေတာင်သူလယ်သမားများက ရက်သတ ပတ် သုံးပတ် 
ကာမ  ဆ ြပမ များ အေတာမသတ်ြဖစ်ပွားခဲ့ရာတွင ်
လေူပါင်း ၂၅ ဦးထက်မနည်း  ေသဆုံးခဲ့ကရပီး ဝန်ကီးချပ် 
နရိ ာ မိဒုကီ  ယကူျံးမရ  အပလူုံးက ေနကေသာ ဆ ြပ 
သူ ေတာင်သူလယ်သမားေခါင်းေဆာင်များှင့် ေဆွးေွး 
ညိ  င်းမ များ ထပ်မြံပလပ်ုသွားရန် ကမ်းလှမ်းလိက်ုသည် 
ဆိုေသာ  သတင်းတစ်ပုဒ်ကိ ု က ်ုပ် ဖတ် ရေသာအခါ 
အကျယ်အကျယ ်မငိမ်းဖွယ်ြဖစ်ေနေသာ လယ်ယာေြမ 
ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး   အစီအစ်ကို   အေကာင်းြပ၍ 
ြဖစ်ေပ လာသည့ ်ြမည်ဟန်ိးသမံျားကိ ုနားစွင့လ်ျက် ေစင့ ု
ေလ့လာမိေလ၏။ 

အိုးခိုက်ေအာင်  ချမ်းေအးလှေသာ  “ေဟမာန် 
ေဆာင်း”   ဥတုကာလအတွင်း  ရာသီဥတုဒဏ်ေကာင့ ်
သက်ကျားအို  ဆ ြပသူများ ေသဆုံးကရြခင်းြဖစ်ပီး 
ေတာင်သူလယ်သမားများအတွက် ေြဖမဆည်ုိင်ြဖစ်ရေသာ  
လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းက   ြပြပင်ေြပာင်းလေဲရး 
အစီအစ် အသိုရှိသည်ကိ ုက ်ုပ်ေစ့ငုေလေသာ်-

အိ ိယိုင်ငံတွင်  ပီးခဲ့သည့ ်  စက်တင်ဘာလက 
အတည်ြပေပးခဲ့ေသာ လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းြပ
ြပင်ေြပာင်းလဲေရးဆိုင်ရာ        ဥပေဒသစ်သုံးရပ်သည ်  
ိင်ုငေံတာ်၏ လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းက  ကီး၏ 
တည်ရှိဆဲတင်းကျပ်လှေသာ    ဥပေဒစည်းမျ်းများကိ ု
ြပန်လည်ေြဖေလ ာ့ေပးရန် ရည်ရယ်ေပသည်။ အိ ိယ 
ေတာင်သူလယ်သမားများ “ကုပ်ေသွး” (ဝါ) ေခ းှဲစာကို 
စုပ်ယူေနကေသာ    “ပွဲစားများ”၏    ဖိစီးှိပ်စက်မ မှ  
လွတ်ေြမာက်ေစမည့် ဥပေဒသစ်များအြဖစ်   ဝန်ကီးချပ် 
နရိ ာ မိုဒီက ေမ ာ်လင့်ချက်ကီးစွာ ေြပာဆိုခဲ့သည်။

ဝန်ကီးချပ်မိုဒီ အစိုးရအဖွဲ၏  “ေစတနာဗလဝ” 
ေဆာင်ရက်ချက်ြဖစ်လင့်ကစား       “ေစတနာ” မှသည် 
“ေဝဒနာ”   ြဖစ်ခဲ့ရေသာ    ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များှင့် 
ပတ်သက်၍   က ်ုပ်ေစ့ငုေလ့လာရာတွင ်   ေတွြမင်ရ 
သည်မှာကား-

(၁)   လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ ည်းများ ကုန်သွယ် 
ေရးှင့် ကုန်သွယ်ေရာင်းဝယ်မ  ြမင့်တင်ေရး 
ဥပေဒကမ်း(၂၀၂၀)

(၂)   လယ်ယာထွက်ကုန်ေဈး န်းအာမခံြခင်းှင့ ်
လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း  ဝန်ေဆာင်မ  
ဥပေဒ(၂၀၂၀)

(၃)  မရိှမြဖစ် ကန်ုစည်ပစ ည်းများ ( ြပင်ဆင်ချက်) 
ဥပေဒ (၂၀၂၀)

အမည်ရှိ ဥပေဒသုံးရပ်ြဖစ်၏။
ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်ကို တည်ေဆာက်လျက ်

ရှိရာတွင ်  ေတာင်သူလယ်သမားများ၏  အကျိးစီးပွား 
များကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးရန်မှာ အစိုးရအဖွဲ၏ 
တာဝန်ဝတ ရားတစ်ရပ်ြဖစ်သည်ဟ ုမိဒု၏ီ အစိုးရအဖဲွက 
ခံယူသည်။

သိုြဖစ်လင့်ကစား     ေတာင်သူလယ်သမားတိုက 
ဥပေဒသစ်များအေပ    ြမင်ချက်များမှာ  စိုးရိမ်ပူပန်မ  
များှင့် ဒွန်တွဲ လွန်ဆွဲလျက်ရှိကသည်။

၂၀၁၁ ခုှစ်   အေြခြပစာရင်းအရ    စိုက်ပျိးေရး 
အလုပ်ြဖင့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပကသ ူဦးေရ ၉၆ 
သန်းအထိရှိေသာ   အိ ိယိုင်ငံ   တစ်နံတစ်လျားတွင် 
အဆိုပါ  ဥပေဒသုံးရပ်ေပ ထွက်လာချနိ်မှ   အစြပ၍ 
ေတာင်သူလယ်သမားေလာကအတွင်း   လ ပ်လ ပ်ရရ 
ြဖစ်လာကပီး အေတာမသတ်ိုင်ေသးေသာ ဆ ြပပွဲ 
များက ယေနတိင်ု ိင်ုငတံစ်ခွင် သမိ့သ်မိ့တ်န်ုေနဆြဲဖစ်၏။

လက်ရှိ လုပ်သားအင်အားစု၏ ၄၆ ရာခိုင် န်းမှာ 
အချန်ိပုိင်း ေတာင်သူလယ်သမားများြဖစ်ေပရာ လုပ်ငန်း 
က  နယ်ပယ်    အလွန်အလွန်    ကီးကျယ်လှေသာ 
လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးက  အတွင်း လတ်တေလာ ြဖစ်ေပ  
ေနဆဲ     မငိမ်မသက်မ များက   အစိုးရအဖွဲအေပ  
ကီးစွာေသာ     ိုက်ခတ်မ ြဖစ်ေပ ေစ၏။   ေသွးနားထင် 
ေရာက်ေစ၏။ “ေြဖေဆး”ကိ ုေတွရိှရန် ကိးပမ်းလာရ၏။

အစိုးရအဖွဲက   အေြမာ်အြမင်ရှိရှ ိ အကွက်ေစ့ေစ့ 
“ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး”     ြပလုပ်လိုသည့်တိုင်ေအာင ်
ဥပေဒသစ်များအေပ  ေတာင်သူလယ်သမားတို  ြမင ်
နားလည်ပုံမှာ “ဗူးလုံးနားမထွင်း” ြဖစ်ေနဆဲပင်။

ဥပေဒသစ်များသည ်   အိ ိယိုင်ငံ၏    လယ်ယာ 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းက  ကီးတစ်ရပ်လုံး    တိုးတက် 
ေဝစည်ေစမည့ ်အခင်းအကျင်းသစ်များကိ ုြဖစ်ေပ ေစမည့် 
ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရး   အစီအစ်များြဖစ်သည်ဟ ုအစိုးရ 
အဖွဲက  နားချေဖျာင်းဖျေစကာမ ူ  ယင်းဥပေဒသစ်များ 
အသက်ဝင်လာသည့အ်ခါ မမိတိို အကျိးအြမတ်ရရိှဖိုထက် 
အဆုံးအ ံး ပိမုိုကီးမားိင်ုသည်ဟ ု  ေတာင်သလူယ်သမား 
တိုက စုိးရိမ်ပပူန်လျက်ရိှကသည်။ ေတာင်သလူယ်သမား 
တို  အကျိးစီးပွားရရှိမည်က  မေရရာ၊ “ဓနအင်အား” 
ေတာင်ပုံယာပုံရှိေနေသာ ကုမ ဏီများကသာ ဓနအရင်း 
အီှးြဖင့ ်ေတာင်သူလယ်သမားတုိကုိ   ကပ်ုခွစီးသွားလမိ့ ်
မည်ဟု သူတို အေတွးေပါက်က၏။

ေတာင်သူလယ်သမားတိုမှာ     ေဘးကျပ်နံကျပ ်
ြဖစ်လာ၍ စိုးရိမ်စိတ်ကိ ုထွက်ေပါက်ေပးသည့်အေနြဖင့ ်
လမ်းမများေပ သိုတက်၍ အလုံးအရင်းြဖင့ ်ဆ ြပက၏။ 
ှစ်ေပါင်းအတန်ကာကာလအတွင်း ေတာင်သလူယ်သမား 
တုိ၏ အကီးကျယ်ဆံုးဆ ြပပဲွများကိ ုညညီာြဖြဖြပလပ်ု 
လာက၏။ ေတာင်သလူယ်သမားအေရး တက်က လ ပ်ရှား 
ေသာ သမဂ များက ဦးေဆာင်၍ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်း 
ဆ ေဖာ်ထုတ်က၏။       ေတာင်သူလယ်သမားအေရး 
“တိုအေရး” ဟု ေအာ်ကဟစ်က၏။

“ွားူး ှးထိုး” ပမာ ေဒါသမီးလ ံေတာက်ေလာင် 
ေနကေသာ ေတာင်သူလယ်သမားများမှာ ိုင်ငံေြမာက ်
ပိင်ုးရိှ ပန်ဂျပ်ှင့ ်ဟာယာနာြပည်နယ်တိုမှ ြဖစ်ကပီးလ င် 
ေထာင်ေသာင်းချေီသာ   ေတာင်သူလယ်သမားများက 
မိေတာ်နယူးေဒလီအထ ိ     ခရီးကမ်းချတီက်ကကာ 
အင်အားြပကသည်။ မိေတာ်အတွင်းသို ဆ ြပသူများ 
ဝင်ေရာက်လာြခင်းမရိှေစရန် ရတဲပ်ဖဲွဝင်များက လမ်းများ 
ကို ပိတ်ဆိုထားကသည်။ မိေတာ်အေရာက် ချတီက် 
မည့်အစား ဆ ြပသူများက  စိတ်ကိက်ေရးချယ်ေသာ 
ေနရာတစ်ေနရာတွင် ဆ ြပကရန် ရတဲပ်ဖဲွက  န်ကား 
သည်။

လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းက  ကိ ုေအာက်ေြခ 
သိမ်းေြပာင်းလဲသွားေစမည့ ်ဥပေဒသစ်များ၏ မူေဘာင် 
အခင်းအကျင်းမှာ   အစ်အလာများကို “စည်းချိး” 
ရာေရာက်သည်ဟ ုယဆူရေပသည်။ သုိရာတွင် လယ်ယာ 
စိက်ုပျိးေရးက  တွင် ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များကုိ လမ်းဖွင့် 
ေပးေသာ      ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးအစီအစ်ေကာင့ ်
ေတာင်သူလယ်သမားများ ထိခိုက်နစ်နာမ ြဖစ်ေစမည ်
ဆိုေသာအချက်ကို အစိုးရအဖွဲက ြငင်းဆိုသည်။

ယခုရက်သတ ပတ်အေစာပိုင်းတွင ်ယင်းြပည်နယ် 
ှစ်ြပည်နယ်မှ ေတာင်သူလယ်သမားများ၏ ခရီးရှည ်
ချတီက်ပွဲြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး   မိေတာ်နယူးေဒလ ီ   နယ်စပ် 
လုံ ခံေရးအတွက ်   ရဲတပ်ဖွဲက   ေမာင်းသူမဲ ့  “ဒုန်း” 
ေလယာ်များကိုပင ်လ တ်တင်ထားရေလသည်။

ဆန်စပါးများ၊ မုေယာဂျံ  စပါးများ     အြပည့် 
တင်ေဆာင်ထားေသာ တွန်းလှည်းများှင့်အတူ ခရီးရှည် 
ချတီက်ခဲ့ကပီး ထမင်းဟင်းချက်အဖွဲက “စတုဒိသာ” 
ေက းေမွးသည့်အသွင ်ေရာက်သည့်အရပ်တွင ် အိုးကီး၊ 
အုိးငယ်ြဖင့် ချက်ြပတ်ကာ ေက းေမွးြပစုသည်။ ကားလမ်း၊ 
ရထားလမ်းများကိ ုပတ်ိဆို၍ ဆ ြပမ များ ြဖစ်ပွားခဲသ့ည်။ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းက       ြပြပင ်
ေြပာင်းလဲေရးဥပေဒသစ်များ        စတင်ြပ  ာန်းချနိ် 
စက်တင်ဘာလမှစ၍ ဆ ြပပဲွများ အေတာမသတ်ြဖစ်ပွား 
လာခဲ့သည်။

ေတာင်သလူယ်သမားများအား ေဈးကွက်စီးပွားေရး 

စနစ်အရ အကာအကွယ်ေပးထားေသာ စည်းမျ်းများကုိ 
ေြဖေလ ာ့ေပးသည့ ်   ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးအစီအစ်ကိ ု
ြပန်လည်၍ုပ်သိမ်းေပးြခင်းမရိှပါက ဆ ြပပဲွကုိ  ဆက်လက် 
ဆင် ဲမည်ဟု ေတာင်သူလယ်သမားေခါင်းေဆာင်တိုက 
ခိမ်းေြခာက်ကသည်။

ေတာင်သူလယ်သမားများအတွက် “အဆီအေင  
မတည့”်ြဖစ်ရြပန်ေသာ ဥပေဒသစ်များအရ အစိုးရအဖဲွက 
“ကမ်းခင်းေဈး” သတ်မှတ်ေပးမ စနစ် ကွယ်ေပျာက်သွား 
မည်ကို ေတာငသူ်လယသ်မားများက စုိးရိမ်ပူပန်လျက်ရိှ 
ကသည်။ ေဈးကွက်အတွင်း “ေရာင်းလိုအား”၊ “ဝယ်လို 
အား” တိုကို ချန်ိည၍ိ ဝါဏိဇ ဆုိင်ရာ အဖဲွအစည်းများက 
ေဈး န်းသတ်မှတ်သွားမည်ေလာဟ ုသတူို စုိးထိတ်ဗျာပါ 
ေပွကသည်။ 

ေတာင်သလူယ်သမားတို၏ စိုးရမ်ိစတ်ိကိ ုအာဏာရ 
“ဘီေဂျပီ”ပါတီက    အာမခံချက်မေပးိုင်ဟ ု   သမဂ  
ေခါင်းေဆာင်များက အေကျာက်အကန်ေြပာကသည်။

စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရးသမားများ ဝင်ေငတွိုးလာေစရန် 
ရည်ရယ်လျက ်ဥပေဒသစ်များြပ  ာန်းရသည်ဟ ုအစိုးရ 
အဖွဲက စည်းုံးနားချသည်။

ဥပေဒသစ်များကိ ုေလလ့ာဆန်းစစ်ကည့ေ်လေသာ် 
ေတွြမင်ရသည်မှာကား- 

ပထမအချက်အေနြဖင့ ်အစိုးရအဖဲွက စည်းမျ်းအရ 
ထန်ိးချပ်ထားေသာ “ေဈးကွက်များ”၊ ေဒသအေခ အေဝ  
“မန်ဒီများ”ကို ေတာင်သူလယ်သမားတိုက ေရှာင်ကွင်း 
ိုင်ကမည်။ ေတာင်သူလယ်သမားတိုသည် သူတို၏ 
“ထွက်ကုန်”များကို   ပုဂ လိက  “ဝယ်လက်များ”သို 
တိုက်ိုက်ေရာင်းချလာိုင်မည်။

ဥပေဒသစ်များအရ     ပုဂ လိကကုမ ဏီများှင့် 
ချတိ်ဆက်၍      လုပ်ငန်းပဋိညာ်စာချပ်များ (ဝါ)
ကန်ထိုက်စနစ်အရ   လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်လာိုင်ေစရန ်
ေတာင်သူလယ်သမားတိုအား လမ်းဖွင့်ေပးလိမ့်မည်။

ဥပေဒစည်းမျ်းသစ်များအရ   ကုန်သည်များမှာ 
စားနပ်ရိက ာများကို သိုေလှာင်သိမ်းဆည်းထားခွင့်ရှိလာ
မည်။ အစ်အလာအရမ ူကန်ုပစ ည်းများကိ ုသိသုိသုပ်ိသပ်ိ 
ြဖင့် တိတ်တဆိတ် သိုေလှာင်ထားခွင့်မရှိ။

ကပ်ေရာဂါ (ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုး)ကျေရာက်ေနချနိ် 
မျိးတွင်    ကုန်သည်များက   “ေဈးကစား”ိုင်ေစရန် 
ကုန်ပစ ည်းများကိ ု  ဒိုင်လ ိ၍    သိုေလှာင်ေလ့ရှိကပီး 
စားသုံးသတူို၏ အားနည်းချက်ကိ ုနင်း၍ စီးပွားရှာေလရိှ့ခဲ ့
ကသည်။ “မျက်ြဖဆိက်ုေလ ဆရာကိက်ေလ”ဗျဟာကိ ု
“ဝိသမသမား”ကုန်သည်များက ကျင့်သုံးခဲ့ကသည်။ 
ယခင်ဥပေဒကလည်း သတ်မှတ်ချက်အရ ကန်ုစည်များကိ ု
တိတ်တဆိတ် သိုေလှာင်ထားလ င် ရာဇဝတ်ြပစ်မ ထိုက် 
သည်။

ိုးသားေသာ   ေတာင်သူလယ်သမားများအတွက ်
စိတ်ှလုံး   မသာမယာြဖစ်ေစရသည်မှာကား  ဥပေဒ 
စည်းမျ်းသစ်များသည ်   ရှိရင်းစွ ဲ“အာမခံချက်များ” ကို 
ကွယ်ေပျာက်ေစိုင်သည်ဆိုေသာ  ြမင်ချက်ြဖစ်၏။

အိ ိယိုင်ငံ၏   စိုက်ပျိးိုင်ေသာ လယ်ယာေြမ 
အကျယ်အဝန်း၏ ၈၆ ရာခိင်ု န်းေကျာ်ကိ ုတစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု 
လုပ်ကုိင်သူ ေတာင်သူလယ်သမားများက ထိန်းချပ်ထား 
က၏။ ွမ်းွမ်းပါးပါး အသွင်ေဆာင်ေသာ ေတာင်သူ 
လယ်သမားငယ်များမှာ ေရာင်းချချနိ်တန်၍ ကုမ ဏီများ 
ှင့် “ေဈးစကား”ေြပာဆုိရသည့်အခါ ေဈးိှမ်ခံကရမည် 
ကိ ုအထူးပင်စုိးရိမ်ထိတ်လန်ေနက၏။ မရိှ၍ “လုပ်စား” 

ေနကရသမူျားအေပ  “ဓနအင်အား”အရ အိင်ုယလူ မ်းမိုး 
တတ်သည့် “လူသဘာဝ”ကလည်း ရှိေန၏။ “ေြမနိမ့်ရာ 
လှံစိုက်”တတ်သည့်    ြဖစ်စ်များကလည်း   သာဓက 
ေဆာင်၏။

“ကျားသနားမှွားချမ်းသာ”ရသည့ဘ်ဝ တိုတစ်ေတ ွ
ေရာက်ကရေလပဟီ ုေတာင်သလူယ်သမားတို ညည်းချင်း 
ချ၏။ မိမိတိုကို အ ရာယ်ေပးမည့် ကျားကို ေမာင်းကူ 
ေပးမည့သ်မူရိှသည့ ်ပုအံသွင် သတူိုစတ်ိဝယ် ခစံားကရ၏။

“ဝယ်လက်”   ကုမ ဏီကီးများက   ေတာင်သူ 
လယ်သမားများ၏ နဖူးကေခ း  ေြခမကျသည့်ဘဝကို 
စာနာေထာက်ထားမ မရှိဘဲ သူတိုတစ်ဦးတည်း အကျိး 
အြမတ်ရရှိေရးကိုသာ ဦးတည်ကာ လုပ်ေဆာင်ကမည ်
ေလာဟု စိုးရိမ်ပူပန်က၏။

ပုဂ လိက ကုမ ဏီများှင့် ေဈးစကားေြပာရာတွင ်
ှစ်ဖက်မ မ တတမရှိဘဲ ေဈးှိမ်လာကမည်ဆိုလ င်၊ 
ေခါင်းပုြံဖတ် အြမတ်ထတ်ုလာကမည်ဆိလု င် “နင်းြပား” 
ဘဝတွင် အကိမ်ကိမ် အဖန်ဖန် ကျင်လည်ေနကရပီး 
လူေမွးလူေတာင်မေြပာင်ုိင်ဘဲ ရာသက်ပန်ေနထုိင်သွား
ကရမည့်အေရးအတွက် ေတာင်သူလယ်သမားတုိခင်မျာ 
ယူကံးမရ အပူလုံးက ကရေလသည်။

ဥပေဒစည်းမျ်းကလနား သတ်မှတ်ချက်တစ်ရပ်အရ 
အကယ်၍အေရာင်းအဝယ်ကစိ  အြငင်းပွားမ ြဖစ်ေပ ပါက 
“ညိ  င်းေရးအဖဲွ”က တစ်ဆင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း၊ ခိင်ု-
အဆင့် အုပ်ချပ်ေရးအရာရှိများက တစ်ဆင့်ေသာ်လည်း 
ေကာင်း၊   ဝါဏိဇ ေရးရာ  အယူခံအာဏာပိုင်အဖွဲက 
တစ်ဆင့်ေသာ်လည်းေကာင်း ေြဖရှင်းိုင်ေစမည်။ သိုရာ 
တွင် တရားုံးတစ်ုံးမှတစ်ဆင့ ်ေြဖရှင်းခွင့်မရှိေချ။

ဥပေဒများက  န်းဆိုသည်မှာ ကန်ထိုက်စာချပ် 
ချပ်ဆို၍  လုပ်ကိုင်ပီဆိုမှြဖင့ ် တရားဥပေဒအရ အကာ 
အကွယ်ရရှိမည်မဟုတ်ပါေလာ။

ဥပေဒသစ်များက   န်းဆိုထားေသာ  စည်းမျ်း 
တစ်ရပ်မှာမူ ကန်ထိုက်သေဘာတူညီချက်ကို “စာြဖင့်” 
မလဲွဧကန်၊ မလုပ်မေနရ ချပ်ဆုိရမည်ဟု မဆုိလုိ။ သုိြဖစ် 
ရကား   အကယ်၍   စည်းမျ်းချိးေဖာက်မ ရှိလာပါက 
လယ်သမားငယ်များမှာ သတူို၏ နစ်နာဆုံး ံးမ များအတွက် 
တိုင်တန်းရန် ခက်ခဲသွားေပလိမ့်မည်။

ေြမယာ၊   လုပ်သားအင်အား၊  မတည်ရင်းှီးေငွ၊ 
ဓနအင်အားတိုအရ   ပုဂ လိက ကုမ ဏီများက လယ်ယာ 
စိုက်ပျိးေရးက  ကို    ထိန်းချပ်ထားိုင်မည်ဆိုလ င် 
ဓာတ်ေြမဩဇာှင့် မျိးေစ့တိုကဲ့သိုေသာ ပစ ည်းများကို 
ကုမ ဏီများက  သတ်မှတ်ေသာ   ေဈး န်းများအတိုင်း 
ေဈးကီးကီးေပး၍ ဝယ်ယလူာမည့အ်ေရးအတွက်လည်း 
ေတာင်သူလယ်သမားတို ရင်ေလးလျက်ရှိက၏။

ဥပေဒသစ်များအရ   အစိုးရက  အနိမ့်ဆုံးေဈး 
(ကမ်းခင်းေဈး)အာမခခံျက်ေပးေသာ အဝယ်ဒိင်ုများတွင် 
ေရာင်းချရေတာ့မည် မဟုတ်ဘဲ  ပုဂ လိကကုမ ဏီများထ ံ
“အဖွင့်ေဈးကွက်”အရ ေရာင်းချရေပေတာ့မည်ြဖစ်ရာ 
အများစ ု“သီးစား”ေတာင်သလူယ်သမားများ၏ ထွက်ကန်ု 
များမှာ ေဈးကွက်ေဝစေုပျာက်ဆုံးကာ ေဈးကွက်လက်ဝါး 
ကီးအုပ်ခံရမည့်အေရးအတွက် စုိးရိမ်ပူပန်လျက်ရိှကသည်။

ယခအုချန်ိအထ ိေတာင်သလူယ်သမားတို၏ ေဒါသ 
မာန်ဟန်ု ြပင်းထန်ေနဆြဲဖစ်ကာ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ကန်ုဆုံး၍ 
ှစ်သစ်ကူးသည့်တိုင်ေအာင ်အိုးခိုက်ေအာင ်ေအးြမလ ှ
ေသာ ေဟမ ေဆာင်းဥတဒုဏ်ကိ ုအန်တရုင်း ဆက်လက် 
ဆ ြပကရန ်  သမဂ ေခါင်းေဆာင်များက  ခိမ်းေြခာက ်
ထားကသည်။

ေတာင်သူလယ်သမားများ၏      အခွင့်အေရးကိ ု
ကာကွယ်ေပးရန်ှင့ ်   သူတို၏   အကျိးစီးပွားများကို 
ြမင့်တင်ေပးရန်ရည်ရယ်လျက် ပါလီမန်ှင့် အစိုးရအဖွဲ 
တိုက “ေရာင်းလိအုား”ှင့ ်“ဝယ်လိအုား”တိုအေပ  အေြခ 
ြပေသာ “ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ”်အား ကျားကန်ေပး 
မည့် ဥပေဒသစ်များကို အတည်ြပေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ေသာ ်
လည်း “အေြပာင်းအလ”ဲကာလတစ်ရပ်အတွက် ရင်ဆိုင် 
ုိင်စွမ်းမရိှသူ ေတာင်သူလယ်သမားများက အတုိက်အခံ 
ိုင်ငံေရးလ ပ်ရှားသူများ၏ “ေသွးထိုးမ ”ကို မလွန်ဆန် 
ိုင်ဘဲ   ယင်းဥပေဒများကိ ု   ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေပးရန ်
ကျားကတ်ုကျားခ ဲေတာင်းဆိေုနကဆြဲဖစ်သည်ကိ ုက ု်ပ် 
ဂုဓမ ြပမိရင်း အချပ်တန်းဆရာေဖ၏ “ေဆာင်းရတုပွဲ” 
ကဗျာကို   ညည်းလျက်   “ေငွှင်းငယ်မ န် ေလညင်း 
တသုန်သုန်ှင့်  တိုင်းတုန်ေအာင်  လမ်းဆုံကဟစ်”ဟု 
ကျးရင့်မိပါသတည်း။

Ref:  Why are thousands of Indian Farmers 
Protesting? (Aljazeera)
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ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ကမ  ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉

ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ     ၇၆၁၃၃၁၆၇ ဦး

ေသဆုံးသူ                       ၁၆၈၃၉၁၀ ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ      ၅၃၄၀၅၉၇၅ ဦး

ကုလသမဂ    ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ 
ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆး  ှစ်ဘီလီယံနီးပါးကို  လာမည့်ှစ်အတွင်း  ထုတ်လုပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ေဆး မ တစွာြဖန်ချေိရးဆိုင်ရာ ိုင်ငံတကာလုပ်ငန်းမူေဘာင်အရ သိရသည်။ 

၂၀၂၁ ခှုစ်အေစာပိင်ုးတွင် COVAX ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး ြဖန်ချေိရးလပ်ုငန်းစ်အရ  ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး 
အမျိးအစားေပါင်းစုံကို ိုင်ငံှင့်ေဒသေပါင်း ၁၉၀ သို စတင်ြဖန်ချသိွားမည်ြဖစ်သည်။ အဆိုပါ ကာကွယ်ေဆးြဖန်ချေိရး
လပ်ုငန်းစ်ကိ ုကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွှင့်အတ ူကာကွယ်ေဆးဆိင်ုရာ မဟာမတ်ိအဖဲွ Gavi ှင့် အြခားေသာအဖဲွအစည်း 
များက ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။ 

COVAX ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးြဖန်ချေိရးလုပ်ငန်းစ်တွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ၁၀ မျိးကို စတင်ြဖန်ချ ိ
မည်ြဖစ်ပီး ဗိတိန်ေဆးဝါးကုမ ဏ ီAstraZeneca ၊ the University of Oxford ှင့် အေမရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏ ီModerna 
တိုက ပူးေပါင်းပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်အေမရိကန်ေဆးဝါးကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်သည့် Johnson & Johnson ၊ ြပင်သစ် 
ေဆးဝါးကုမ ဏီ Sanofi ှင့် ဗိတိန် ေဆးဝါးကုမ ဏီ GlaxoSmithKline တိုလည်း ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ခ်ျေက၊ ဘာသာြပန် - ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ် 

နယူးေဒလီ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၂၅၁၅၂  ဦး 
ထပ်မေံတွရိှခဲသ့ည့အ်တွက် ေရာဂါကူးစက်ခရံ 
သူေပါင်း ၁၀၀၀၅၈၅၀  ရိှလာခ့ဲေကာင်း အိ ယိ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက   ယေန   ေြပာကား 
သည်။

ထိုအတ ူဒဇီင်ဘာ ၁၈ ရက်  နနံက်ပိင်ုးမှစ၍ 
လက်ရှိအချနိ်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်
လူနာ ၃၄၇ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့ရာ အိ ိယ၌ 
အဆိုပါေရာဂါေကာင့်     ေသဆုံးသူေပါင်း 
၁၄၅၁၇၈ ဦး  ရှိလာခဲ့ေကာင်း ကျန်းမာေရး 
ဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်သည့် ေနာက်ဆုံး 

ဝါရှင်တန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉

အေမရိကန်ဒုတိယသမ တ    မိုက်ပန်စ်သည ်    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ုြပည်သူများေရှေမှာက်တွင ်ယမန်ေနက ထိုးှံြခင်း 

ခံယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မိုက်ပန်စ်၏   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို   ုပ်သံလိုင်းမှတစ်ဆင် ့

တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည်။ 

ယုံကည်စိတ်ချမ ရှိ

သမ တေဒ နယ်ထရမ့်  အစုိးရအဖဲွ၏  ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  တံုြပန် 

ေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲေခါင်းေဆာင ်    ဒုတိယသမ တ    မိုက်ပန်စ်က 

၎င်းအေနြဖင် ့   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အေပ    ယုံကည်စိတ်ချမ ရှိပါ 

ေကာင်းှင့် အဆိပုါကာကွယ်ေဆးသည် ထေိရာက်မ ရိှမည်ဟ ုေမ ာ်လင့် 

ပါေကာင်း အေမရိကန်ြပည်သူများအား ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို 

ယခရုက်သတ တစ်ပတ်အတွင်း စတင်ခဲသ့ည်။   ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသည့် 

ကမ ာ့ိုင်ငံများအနက ်   အေမရိကန်ိုင်ငံ၏   ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ှင့် 

ေသဆုံးမ  န်းသည်   အြမင့်မားဆုံးြဖစ်သည်။   လက်ရှိအချနိ်အထိ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ ေကာင် ့ေသဆုံးသူ ၃၂၀၈၄၅ ဦး ရှိသည်။

အေမရိကန် သုေတသနအဖွဲ Ipsos ှင့် ABC သတင်းဌာနတို 

ေကာက်ယူခဲ့သည် ့စစ်တမ်းတစ်ရပ်အရ ြပည်သ ူ၁၅ ရာခိုင် န်းသည် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရန ်ြငင်းဆန်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ခ်ျေက

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အေမရိကန်ဒုတိယသမ တ မိုက်ပန်စ် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံမ ခံယူ 

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၁၀ သန်းေကျာ်ရှိလာ

ဂျပန်ိုင်ငံရှိ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား 
ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း ကာကွယ်ေဆးထိုးေပးမည် 

တိုကျိ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ 

ဂျပန်ိင်ုငရိှံ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

အား ေဖေဖာ်ဝါရလီအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆး စတင်ထိုးံှေပးမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား

ယခကုဲသ့ို ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေပးမည့် အစီအစ် 

များ စတင်ိင်ုရန်အတွက်      ဂျပန်ိင်ုင ံ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန  အေနြဖင့် 

ေဒသဆုိင်ရာ       အစုိးရအဖဲွများအား 

 န်ကားထားေကာင်း သိရသည်။    

ဂျပန်     ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် 

ကုိဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆး   ထိုးှံေရး 

ဆိုင်ရာ အစီအစ်မူကမ်းကိ ု   ဂျပန် 

ိင်ုင ံ ေဒသအသီးသီးရိှ  ေဒသ ရအစုိးရ 

အဖဲွများအား   ယမန်ေနက  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားခဲသ့ည်။  အဆိပုါ  ကိဗုစ်-၁၉  

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေရးဆိင်ုရာ   အစ ီ

အစ်    မူကမ်းအရ    ဂျပန်ိုင်ငံရှ ိ

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း   ၁၀၀၀၀    ခန်  

အား    ေဖေဖာ်ဝါရီလေှာင်းပိုင်းတွင ်

ကနဦးအေနြဖင့် ကုိဗစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

ထပ်မံထိုးှံေပးသွားမည်

ထိုေနာက်      အြခားကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်း သုံးသန်းခန်ကိလုည်း မတ်လ 

အလယ်တွင် ထပ်မထံိုးံှေပးသွားမည် 

ြဖစ်ပီး     ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ သက်ကီး 

ရယ်အိုများကိုလည်း        မတ်လ 

ေှာင်းပိင်ုးတွင်   ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 

ရန် ေဆာင်ရက်သွားမည်ဟု တာဝန်ရိှ 

သူများက ေြပာကားသည်။

ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ       ကျန်းမာေရး 

ခ တ်ယွင်းချက်ရှိသ ူ   လူနာများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးကို ဦးစား 

ေပးထိုးံှေပးမည်ြဖစ်ပီး ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းမွန်သ ူ      ြပည်သူများအား 

ဧပီလအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေဆး   ထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉  ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံေရး 

ဆိုင်ရာ       အစီအစ်မူကမ်းအရ 

ေဒသ ရ      အစိုးရအဖဲွများအေနြဖင့ ်

သက်ဆိင်ုရာေဒသအတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 

ကာကွယေ်ဆးထုိးံှရန်       ေနရာ 

သတ်မှတ်ြခင်းှင့ ်    ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးခွင့က်ပွူန်လက်မှတ်များ     ထတ်ုေဝ 

ြခင်းတုိကုိ        ကိတင်ြပင်ဆင်ရမည် 

ြဖစ်သည်။ ဂျပန်ိုင်ငံ  ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်    ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုသည့က်မု ဏ ီ 

သုံးခုှင့်   ေဆးဝါးဝယ်ယူေရးဆိုင်ရာ 

သေဘာတူညီချက်များ    လက်မှတ် 

ေရးထိုးထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ကွာလာလမ်ပ ူ ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ 

Pfizer  ှင့်  BioNTech  ေဆးဝါးကုမ ဏီတို   ပူးေပါင်း 

ထုတ်လုပ်သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ပထမအသုတ် 
ကိ ုမေလးရှားိင်ုငကံ ေဖေဖာ်ဝါရလီအတွင်း လက်ခရံရိှမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး ၁၂ ဒသမ ၈ သန်းဝယ်ယရူန် 

သက်ဆိုင်ရာ     ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရးကုမ ဏီများှင့် 

သေဘာတူညီပီးြဖစ်ေကာင်း မေလးရှားအစိုးရက လွန်ခဲ့ 
ေသာလတွင ်ေကညာခဲ့သည်။ အဆိုပါသေဘာတူညီချက် 
အရ ၂၀၂၁ ခှုစ် အေစာပိင်ုးတွင် Pfizer ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရး 

ကုမ ဏီက   ကိုဗစ်-၁၉   ကာကွယ်ေဆး  တစ်သန်းခန်ကို 

ကနဦးေပးပိုရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေနာက် ကာကွယ်ေဆး 
၁ ဒသမ ၇ သန်း၊  ၅ ဒသမ ၈ သန်းှင့် ၄ ဒသမ ၃ သန်းကို 

ေနာက်ဆက်တွဲအေနြဖင့်      ထပ်မံေပးပိုသွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။ 

မေလးရှားြပည်သမူျားအတွက် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ် 

လာမည့်ှစ်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ှစ်ဘီလီယံနီးပါး ထုတ်လုပ်မည် 

မေလးရှားိုင်ငံက ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး လက်ခံရရှိမည ်

ေဆး  လုံေလာက်စွာရရှိေစရန ် အစိုးရအေနြဖင် ့ အြခား 

ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ေရးကုမ ဏီများှင့် ေဆွးေွးလျက်ရှိ 

ေကာင်း ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီး မုိဟာမက် အဇ်မင်အလီက 
ဆိသုည်။  Pfizer ှင့် BioNTech  ေဆးဝါးကမု ဏတီိုပူးေပါင်း 

ထတ်ုလပ်ုသည့် ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးကိ ုအေမရကိန်၊ 
ဂျာမနီ၊ ဂျပန်၊ ကေနဒါ၊ ဩစေတးလျှင့် ဗိတိန်ုိင်ငံတုိက 

သုံးစွဲရန် အတည်ြပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ 

Pfizer  ှင့်  BioNTech  ကုမ ဏီတိုကလည်း ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ်အတွင်း ကာကွယ်ေဆး သန်း ၅၀ ခန်  ထုတ်လုပ် 
သွားမည်ြဖစ်ပီး ၂၀၂၁  ခှုစ်အတွင်း  ၁ ဒသမ ၃ ဘလီယီခံန် 

ထုတ်လုပ်သွားရန် လျာထားေကာင်း သိရသည်။ လက်ရှိ 

အချနိ်တွင်   စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည် ့ ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ေဆးအမျိးအစားေပါင်း ၁၅၀ ေကျာ်ရိှပီး ယင်းတို 

အနက် ၄၈ ခကုိ ုလသူားများြဖင့် စမ်းသပ်မ များ လပ်ုေဆာင် 
လျက်ရှိေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ဆိုသည်။ 

ကိုးကား- စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

အချက်အလက်များအရ သိရသည်။
ထုိအြပင် အိ ိယုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကူးစက်ခံရေသာလူနာ   ၉၅၅၀၇၁၂ 
ဦးသည်   ေဆးဝါးကုသမ    ခံယူခဲ့ပီးေနာက ်
ေဆးုံများမ ှြပန်ဆင်းခဲ့ကရာ လတ်တေလာ 
အချန်ိ၌ လနူာ ၃၀၈၇၅၁ ဦးသာ ုိင်ငံတစ်ဝန်း 
ရှိ ေဆးုံများှင့ ်ေဆးခန်းများတွင် ေဆးဝါး 
ကုသမ ခံယူလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဦးစားေပးလုပ်ေဆာင်
အိ ိယဗဟိအုစိုးရသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ထန်ိးချပ်ရန် ေရာဂါစမ်းသပ်စစ်ေဆး 
မ ကိ ု ဦးစားေပးလပ်ုေဆာင်လာခဲရ့ာ ဒဇီင်ဘာ 
၁၈ ရက် တစ်ရက်အတွင်း  လူဦးေရ ၁၁၇၁၈၆၈ 

ဦးတုိ၏  နမူနာကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါရှိ၊ မရှိ 
စမ်းသပ်စစ်ေဆးိုင်ခဲ့သည်။     လက်ရှိအချနိ် 
အထိ    ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   လူဦးေရသန်း  ၁၆၀ 
ေကျာ်၏  နမူနာကို  စမ်းသပ်စစ်ေဆးပီးြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။

မိေတာ်နယူးေဒလီ၌  လွန်ခဲ့သည့်  ၂၄ 
နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 
၁၄၁၈ ဦး ေတွရိှပီး ၃၇ ဦး ထပ်မံေသဆံုးခ့ဲရာ 
ယခအုခါ   နယူးေဒလီမိသည်  အိ ိယုိင်ငံ၌ 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ အဆိုးရားဆုံး ထိခိုက်ခံစား 
သည့်   မိတစ်ခု  ြဖစ်လာခဲ့သည်။    ထိုအြပင ်
လက်ရိှအချန်ိအထ ိ နယူးေဒလီမိ၌ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါေကာင့ ် ေသဆုံးသူေပါင်း   ၁၀၂၁၉  ဦး 
ရှိေကာင်း သိရသည်။         

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန် - ေဂျတီ



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ေရတာရှည ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေရတာရှည်မိ ေတာင်ဘက် တစ်မိင်ုခန် 
အကွာ ေရ ြပည်ကုန်းေကျးရာအနီး ရန်ကုန်- မ ေလးကား 

လမ်းတွင် ယေနနံနက် ၈ နာရီ မိနစ် ၂၀ ခန်က ကုန်တင် 

ယာ်တစ်စီးက လမ်းေဘးချရပ်တန်ထားေသာ ကုန်တင် 

ယာ်အား  အရှိန်လွန်ဝင်တိုက်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။
ရန်ကုန်-မ ေလးကားလမ်းအတိုင်း  ေကျာ်မင်းဦး  

ေမာင်းှင်ပီး   သီဟ(ခ)ေအာင်ေအာင်  လိုက်ပါလာသည် ့

ကုန်တင်ယာ်သည်     မိုင်တိုင်အမှတ(်၁၇၄/၅)ှင့် (၆) 

ကားအေရာက ်   ကားလမ်းအေရှဘက်တွင ်   အချက်ြပ 

မီးဖွင့်၍  ရပ်တန်ထားေသာ ကုန်တင်ယာ်၏ေနာက်ပုိင်းကုိ 
ဝင်တိုက်မိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အေရးယူေဆာင်ရက်

ယာ်တိုက်မ ေကာင် ့     ယာ်ဦးေခါင်းပိုင်းေကမ ွ

ပျက်စီးခဲ့ပီး   ယာ်ေနာက်လိုက် သီဟ(ခ)ေအာင်ေအာင် 

တွင်(စုိးရိမ်ရ)ဒဏ်ရာများရရိှခဲ၍့ ယာ်ေမာင်း ေကျာ်မင်းဦး 
အား ေရတာရှည်မိမရစဲခန်းက အမ ဖွင့်အေရးယေူဆာင်ရက် 

ထားေကာင်း သိရသည်။                          

 ကိုလွင်(ဆွာ)

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
ပရိသတ်များကိ ု  ေပျာ် ေစသူ၊   မျိးဆက်သစ်လူရ င် ေတာ်  
ေြမာက်ြမားစွာကိ ု   ေမွးထုတ် ေပးခဲ့သူ    သုပ် ေဆာင်၊ 
လူရ င် ေတာ် ဧရာ(ဦးဧရာမိင)်သည် ယေနနံနက် ၃ နာရီ 
၃၉ မနိစ်က ရန်ကန်ုြပည်သူ  ေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားခဲ ့ 
ေကာင်း  သိရပီး  ယ ေနတွင်ပင်  သ  ဂ ဟ်ပီးစီး ေကာင်း 
မိသားစုဝင်တစ်ဦးက  ေြပာြပသည်။

ိ၀ုင်ဘာ၂၉ ရက် ည ေနက  ေနအိမ်၌ရိှစ် ေအာက်ဆဂီျင် 
ထိုးကျလာသည့်အတွက ်     ရန်ကုန်ြပည်သူ  ေဆးုံကီး 
သို တင်ပိုခဲ့ရြခင်းြဖစ် ေကာင်း သိရသည်။   ေဆးုံကီး 
တွင် ထပ်မစံစ် ေဆးချက်အရ ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါပိုး ေတွရိှရ 
သည့်အတွက်  အထူးကပ်မတ် ေဆာင်တွင်    ေစာင့် ေရှာက် 
ေဆးကုသမ ခံယူ ခဲ့ရသည်။

လူရ င် ေတာ်ဧရာကိ ု  ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၌  ဖခင် 

ဦးထွန်းရင်-မိခင် ေဒ ခင်မာရီတိုက     ၁၉၆၀   ြပည့်ှစ် 
ို၀င်ဘာ ၂၀ ရက်တွင်  ေမွးဖွားခဲ့သည်။   ေမွးချင်း ေြခာက် 
ေယာက်အနက် တတိယ ေြမာက်ြဖစ်သည်။

အုပညာ ေလာကသို      ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ် 
ပန်းတ်းတန်း အုဏ် ေတာ်ဝတ်အသင်းကီး၏  ေရ ြပား 
သက  န်း ေတာ်များ လှည့်လည်ပူ ေဇာ်ပွဲအခမ်းအနား အက 
ဝိုင်းများမ ှ     စတင်ပါဝင်လာခဲ့ပီး   “ပန်းတ်းေမာင်”၊ 
"ယ်ေကျး ေမာင်အကအဖွဲ”များတွင် အရပ်အ ေပျာ်တမ်း 
လူရ င ်ေတာ်များြဖစ်သည့်     ဦးသာလ(ှကွယ်လွန)်၊ ဦးဝင်း 
ေမာင်(ကွယ်လွန်)တိုှင့်တွဲ၍ နယ်ပွဲများတွင်လှည့်လည ်
ကြပခဲ့ကသည်။  ထို ေနာက် “ခင်မာချိ”အငိမ့်အဖွဲတွင ်
ယ ေန  ေအာင်ြမင ်ေန ေသာ       သုပ် ေဆာင်လူရ င် ေတာ်   
ေကျာ်ထူးှင့်တဲွ၍ စတင်ဝင် ေရာက်ခ့ဲေကာင်း မိသားစုဝင် 
တစ်ဦး၏ ေြပာြပမ အရ သိရသည်။

အငိမ့် ေလာကတွင်    ေကျာ်ထူး၊ ဧရာ၊   ေအာင်ပန်း 
(ကွယ်လွန်)တုိှင့် အတဲွများခ့ဲကသည်။ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား 
တွင် “လူရ င် ေတာ ်ေရ ဖလား”အစီအစ်ြဖင့်  မျိးဆက်သစ် 
လူရ င် ေတာ် ေြမာက်ြမားစွာကုိ  ေမွးထုတ် ေပးခ့ဲသည်။ ုပ်ြမင် 
သံကား ေကာ်ြငာက  တွင် သုပ် ေဆာင်မျိးသ ာထွန်း 
ှင့်တဲွ၍ိက်ုခဲ ့ေသာ “ေကသပီန် ေသွးပပ်ုချ ေဆး” ေကာ်ြငာ 
မှာ ေရပန်းစားခဲ့ ေသာ ေကာ်ြငာတစ်ခုြဖစ်ခဲ့သည်။ စာ ေပ  
ေလာကအတွက် “ွား ေကျာင်းသား အိပ်မက်တစ်ဆယ့်  
ေြခာက်ချက်” ှင့်  “ဟင်းချက်မစားတဲ့ရပ်ကွက”် စာအုပ် 
ှစ်အုပ်ကို    ေရးသားထုတ် ေဝခဲ့သည်။ ကွယ်လွန်ချနိ်၌ 
ဇနီးြဖစ်သ ူ ေဒ ခင်သတီာြမင့်၊ သမီး ယမုခံင်(ခ)ဝိင်ုးချစ်ှင့် 
ေြမး ေမာင်အာဂတို ကျန်ရစ်ခဲ့ကသည်။       

 တင်ဝင်းတင်
ဓာတ်ပုံ-ဧရာေဖ့စ်ဘွတ်

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ   ၁၉ 

ကချင်ြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင ်
များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်
ဒဇီင်ဘာ ၁၈ ရက် နနံက်  ၁၁ နာရ ီ၄၅ 

မိနစ်တွင် တုိင်းမိ ဆင်ဆာ့ေကာင်း 

ရပ်ကွက်ေန  မင်းေနာင်၏ေနအိမ်ကိ ု

ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ     မင်းေနာင်ှင့် 

အတူ ထိန်လွန်အား ေတွရိှရပီး ဘိန်းြဖ 
သုည ဒသမ ၃၃ ကီလိုှင့် ဆိုင်ကယ် 

တစ်စီးတိုကိုလည်းေကာင်း။

ထိုအတူ ယင်းေန  ည ၈ နာရီတွင်  
မူးယစ်ေဆးဝါး တားဆီးှိမ်နင်းေရး 

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များသည် မိုးမတ်ိ 
မိနယ် သစ်ဆိမ့်ကုန်းေကျးရာအုပ်စ ု
မိုးမိတ်-တွင်းငယ်သွား   ကားလမ်း 

တိုင်အမှတ်(၁၉/၅)          အနီးတွင်   
စိုးြပည့်စုံ       ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ဆိုင်ကယ်အား     ရပ်တန်စစ်ေဆး 
ရှာေဖွရာ     စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၃၆၇၅ ြပားကိုလည်းေကာင်း။

အလားတူ  ယင်းေန   ည ၁၀ နာရီ 

တွင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်း

ေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှ   တပ်ဖွဲဝင်များသည ်

မိုင်းြဖတ်မိနယ ်ကျိင်းတုံ-မိုင်းြဖတ ်

သွားကားလမ်း မုိင်တုိင်အမှတ်(၇၀၈) 
အနီးတွင် ဆပ်ပါေမာင်းှင်လာေသာ 

ဆိုင်ကယ်အား    ရပ်တန်စစ်ေဆး 

ရှာေဖွရာ   စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၁၀၀၀၀ ကို  သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သြဖင့ ်

၎င်းတိုအား     မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်
စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါး 

များဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထား 
ေကာင်း သိရသည်။          ရဲြပန်ကား 

တိုင်း၊ မိုးမိတ်ှင့် မိုင်းြဖတ်မိတို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ သိမ်းဆည်းရမိ
ဆပ်ပါအား   သိမ်းဆည်း 
ရမိသည့်   စိတ်က ူးသွပ် 
ေဆးြပားများှင့ ်  အတူ 
ေတွရစ်။

ေရတာရှည်မိ၌ ကုန်တင်ယာ်ှစ်စီး တိုက်မ ြဖစ်ပွား

အိမ်မဲ ဒီဇင်ဘာ ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အိမ်မဲမိနယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ စ ာဝင်းှင့်အဖွဲသည ်   မိနယ်အတွင်းရှ ိေြမြပင်တွင ်   အမှန်တကယ် 

ငါးေမွးြမြခင်းမရှိ  ေတာ့သည့် ငါးေမွးကန်များအား စာရင်းမှပယ်ဖျက်စာရင်း  

တင်ြပိင်ုေရးအတွက် ငါးေမွးကန်များတည်ရိှရာ တေကာေကျးရာအပ်ုစှုင့က်ျခံရ ီ

ေကျးရာအပ်ုစရိှု ေကျးရာများသို သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်ေကျးရာအပ်ုချပ်ေရးမှး 

များ၊ လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများှင် ့

ပူးေပါင်း၍ ယေနတွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးအတည်ြပမ  မှတ်တမ်းတင်ခဲ့သည်။

လုိအပ်ချက်များလုပ်ေဆာင်

ထိုြပင ်ငါးေမွးကန်ပယ်ဖျက်မည် ့ငါးကန်ေြမေနရာများအား ေြမစာရင်း 

ဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရှိသူအားေခ ယူပီး  အတည်ြပဖျက်သိမ်းိုင်ေရး  ငါးကန် 

ပိင်ုရှင်များအား   လပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ြခင်းမရိှပါက   ဖျက်သမ်ိးိင်ုေရးတိုအတွက် 

လုိအပ်ချက်များလုပ်ေဆာင်ုိင်ရန် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနံုးသုိ လာေရာက်ိုင်ေရး 

တိုအား အေကာင်းကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ပရိသတ် အချစ်  ေတာ် လူရ င် ေတာ်ဧရာ ကွယ်လွန်

ြမစ်သား   ဒီဇင်ဘာ  ၁၉
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
ြမစ်သားမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၀−၂၀၂၁ 
ဘ  ာှစ်တွင် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရာစမီကံန်ိး အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက် 
မည့် ဘုံကွင်းေကျးရာအုပ်စ ုနတ်ေမာ်ေကျးရာ၊ ခေ ာေကျးရာအုပ်စ ု ခေ ာှင့် 
ေရေအးဆိပ်ေကျးရာတို၌  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 
ြခင်းှင့် ေကာ်မတီဖွဲစည်းြခင်းအခမ်းအနားကို ယေနနံနက် ၈ နာရီက အဆိုပါ 
ေကျးရာများတွင ်ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းပွဲသို           အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ေဒ အုန်းကည်၊ အမှတ်(၁)တိုင်းေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်ဦးမင်း 

ေအာင်၊ အမှတ်(၂)တိင်ုးေဒသကီး လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ေဒ သင်းြမြမသင်း၊ 

မိနယ်ြမစိမ်းေရာင ်  ေကျးရာစီမံကိန်း   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးလုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ၊ ြမစ်သားမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်၍ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီး

ဌာနက  ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်  န်ကားချက်များှင့်အည ီ စီမံကိန်းမိတ်ဆက ်

ရှင်းလင်းြခင်းှင့်ေကာ်မတီဖွဲစည်းြခင်းများအား ေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျးရာသူေကျးရာသားများ 

က အများသေဘာ ဆ ှင့်အညီ ေကာ်မတီကို နတ်ေမာ်ေကျးရာ၌ အမျိးသား 

ငါးဦး၊ အမျိးသမီး ေြခာက်ဦး စုစုေပါင်း ၁၁ ဦး၊ ခေ ာှင့်ေရေအးဆိပ်ေကျးရာ၌ 

အမျိးသား ေလးဦး၊ အမျိးသမီး ငါးဦး စုစုေပါင်း ကိုးဦးတိုြဖင့ ်ဖွဲစည်းခဲ့သည်။

  ြမစ်သားမိနယ ် ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့်  ၂၀၂၀−၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်တွင် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာ စီမံကိန်း ရန်ပုံေငွ 

ှစ်ယနူစ်၊ ေကျးရာ သုံးရာရရိှပီး နတ်ေမာ်ေကျးရာအတွက် တစ်ယနူစ်၊ ခေ ာှင့် 

ေရေအးဆိပ်ေကျးရာတုိအတွက် တစ်ယူနစ်တုိကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင် 

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                             

    ဆုမွန်(ြမစ်သား)

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာစီမံကိန်း မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းြခင်းှင့် ေကာ်မတီဖွဲစည်းြခင်း အခမ်းအနား ကျင်းပ အိမ်မဲမိနယ်အတွင်း ငါးေမွးကန်များ 
စာရင်းအမှန်ရရှိေရး ေကာက်ယူ



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

အသက်အရယ်အလုိက် ပုမှံန်လမ်းမေလ ာက်ိင်ု၊ မလ ပ်ရှားိင်ုေသာ ကေလးငယ်များ

ကေလးတစ်ေယာက ်  အသက်အရယ်အလိုက ်   ပုံမှန် 
လမ်းမေလ ာက်ုိင်လ င်  မိဘအချိက  ပထမဆံုး “အိုး 
ေပျာေ့နတယ်” လို ထင်တတ်ကပါတယ်။  ကယ်လ်စယီမ် 
(Calcium) ပါတဲေ့ဆးေတ၊ွ  ဗတီာမင်ဒ(ီVitamin D) ပါတဲ ့
ေဆးေတ ွဝယ်တိက်ုကပါတယ်။ ပိလုယီိဗုိင်ုးရပ်စ် (Polio 
virus) ကူးစက်ခံရပီး အေကာေသသွားလုိ လမ်းမေလ ာက် 
ိုင်တဲ့ကေလးကိ ု   အိုးေပျာ့တယ်ထင်ပီး   ဆရာဝန် 
တစ်ေယာက်ပီးတစ်ေယာက ်  လိုက်လံြပသကုသရင်း 
အချနိ်ကုန်လူပန်းြဖစ်ခဲ့ရသူေတွ   ယခင်က  (ယခင်က) 
ရိှခဲဖ့ူးပါတယ်။ အခထုမိဘိေတ ွအမှတ်မှားေနကေသးတာ 
က ေမွးကင်းစအရယ်မှာ         ဦးေှာက်ထခိိက်ုမ ေကာင့ ်
လမ်းမေလ ာက်ိုင်၊  ေြခလက်လ ပ်ရှားမ ေတွ  ပုံမှန်မြပ 
လုပ်ိုင်တဲ့ကေလးေတွကို  “ပိုလီယိုေလးေတွ”  လို 
ေြပာေနကသေူတ ွြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိမှုားယွင်းပီး   သေိန၊ 
ေြပာေနတာေတွကို  ရှင်းလင်းသွားေအာင ်  တင်ြပလို 
ပါတယ်။

 ကေလးဘဝ အိုးေပျာ့ေရာဂါ (Rickets) 
ကေလးဘဝ  အိုးေပျာေ့ရာဂါြဖစ်ေနတဲ ့ ကေလးရဲ 

ေပျာေ့နတဲအ့ိုးေတဟွာ ဖတုဲေ့နရာမှာဖ၊ု ေဖာင်းတဲေ့နရာ 
မှာေဖာင်း၊   ေကွးတဲ့ေနရာမှာေကွး   ြဖစ်ကုန်ပါတယ်။ 
ကေလးရဲ ေြခ၊  လက်၊   ဦးေခါင်းှင့်  ေကျာိုးေတွဟာ 
ပုံသဏ ာန်ပျက်လာပါတယ်။ 

အိုးေပျာ့ေနတဲ့ကေလးမှာ နဖူးေလး ေမာက်ေန 
တတ်ပါတယ်။ ဦးေခါင်းက သက်တရူယ်တ ူအြခားကေလး 
ေတွထက်  ပိုပီးကီးေနတဲ ့  “ေခါင်းကီးေလး”   ြဖစ်ေန 
တတ်ပါတယ်။   လက်ေကာက်ဝတ ်  အဆစ်ေလးေတွ၊ 
ေြခကျင်းဝတ်အဆစ်ေလးေတ ွေဖာင်းေနတတ်ပါတယ်။ 
ကေလးရဲရင်ဘတ်ကိ ုကည့လ်ိက်ုလ င် လက်ဝ၊ဲလက်ယာ 
နံိုးေတွမှာ အထက်ေအာက် တန်းစီထားသလို အဖု 
အေဖာင်းေလးေတွြဖစ်ေနတာဟာ ပုတီးေစ့ေလးေတွနဲ  
တေူနပါတယ် (Rickety rosary)၊ ေကျာိုးေလး ကန်ုးေန 
တတ်ပါတယ် (kyphosis)၊  ေကျာိုးဟာ  ပုံမှန်အတိုင်း 
အလယ်မှာ   ေြဖာင့်ေြဖာင့်ရှိမေနဘဲ   လက်ဝဲဘက်  
သုိမဟုတ် လက်ယာဘက်ကုိ ေစာင်းေနတာလည်း  ရိှပါ 
တယ် (scoliosis)၊ မတ်တတ်ရပ်ေနတဲအ့ခါ   ေြခေထာက် 
ေတ ွ  ခွင်ေနတတ်ပါတယ် (bowed  legs)၊  အချိကျေတာ ့  
ေြခစုရံပ်ေနတဲအ့ခါ ဒူးဆစ်ှစ်ခကု ထေိနေပမယ့် ေြခဖဝါး 
ှစ်ခုက ေဘးကိုကားပီး ထွက်ေနတတ်ပါတယ်။ ဒါကို 
“ဒူးှစ်လုံး ိုက်ေနတယ”် (knock knees) လို ေြပာပါ 
တယ်။ 

အိုးေပျာ့ေရာဂါြဖစ်ေစတဲ ့အေကာင်းရင်းများ 
ကေလးဘဝမှာ  အိုးေတွဟာ   ရှည်ထွက်ေနပါ 

တယ်။   ရှည်ထွက်ေနတဲ့အိုးပိုင်းေတွမှာ  အခံပစ ည်း 
ြဖစ်တ့ဲ  အုိးကလာပ်စည်း (cell ဆဲလ်) ေတွနဲ  ပုိတင်း 
အမ င်ေတွ  အသစ်ြဖစ်ေပ လာေပမယ့်  သူတိုအေပ မှာ 
ဖိုေပး   (deposit   လုပ်)၊   မံေပး၊    ဖုံးေပးထားရတဲ ့
ကယ်လ်စီယမ် ဆိုတဲ့ ထုံးဓာတ်ချိတဲ့ေနတဲ့အတွက် 
အိုးေတွဟာ  မာေကာသင့်သေလာက်  မမာေကာ  
မကံ့ခိုင်ြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။  ကေလးဘဝမှာ ပိုများလာ 
ေနတဲက့ိယ်ုအေလးချန်ိရဲ ဖအိားဒဏ်ကိ ုမခံိင်ုတဲအ့တွက် 
အိုးေတွဟာ ဖုတဲ့ေနရာ ဖု၊ ေဖာင်းတဲ့ေနရာ ေဖာင်း၊ 
ေကွးတဲ့ေနရာ ေကွးေနြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

အိုးေပျာ့ေရာဂါြဖစ်ေနတဲ ့          ကေလးေတွရဲ 
ေြခလက်ေတမှွာ ေတွရတဲလ့က ဏာေတဟွာ ဘယ်၊ ညာ 
ှစ်ဖက်လုံးမှာ  ြဖစ်တတ်ပါတယ်။  တစ်ဖက်တည်းြဖစ်တာ 
ရှားပါတယ်။  ဒီေရာဂါမှာ  ကယ်လ်စီယမ်  နည်းရြခင်းရဲ 

အဓိကအေကာင်းရင်းက   ဗီတာမင်ဒီ   အြပင်းအထန ်
ချိတဲ့မ     ြဖစ်ပါတယ်။    အစားအေသာက်ေတွထဲက 
ကယ်လ်စီယမ်ကို   အူထဲကေန  ေသွးထဲကို  စုပ်ယူတဲ့ 
လုပ်ငန်းမှာ ဗီတာမင်ဒီ က ကူညီရပါတယ်။ ကယ်လ်စီယမ် 
ကို အိုးေတွထဲကိ ု  သွင်းယူပီး  အိုးေတွတည်ေဆာက ်
ရာမှာ    သုံးပါတယ်။   ဗီတာမင်ဒီ    အြပင်းအထန်ချိတဲ့မ  
ေကာင့ ်အစားအေသာက်ေတထွကဲ ဗတီာမင်ဒ ီကိ ုေသွးထ ဲ
ေရာက်ေအာင် မစပ်ုယူိင်ု၊    အိုးေတ ွတည်ေဆာက်ရာမှာ 
အသုံးမြပိုင်တဲ့အတွက ်အိုးေတွဟာ ကံ့ခိုင်မာေကာမ  
မရှိဘဲ    ေပျာ့ေနြခင်း    ြဖစ်ပါတယ်။   ေနေရာင်ြခည် 
ေကာင်းေကာင်းရတဲ ့ြမန်မာိုင်ငံမှာ ဗီတာမင်ဒီ ချိတဲ့ပီး 
အိုးေပျာ့လက ဏာေတွ  အစုံအလင်ရှိတဲ့ကေလးမျိးက 
ရှားပါတယ်။ လက်ေကာက်ဝတ်အဆစ်ေလးေတ ွေဖာင်းေန 
တာ၊ နံိုးမှာ ပတုီးေစေ့လးေတလွိ ုဖေုဖာင်းေနတာ၊  သမူျား 
ထက် ဦးေခါင်း နည်းနည်းပိုကီးေနတာ၊ မတ်တတ်ရပ်ေနတဲ ့
အခါ ဒူးှစ်လုံး  ိုက်ေနတာ စသြဖင့ ်  ေရာဂါလက ဏာ 
တစ်ခခုျင်း၊   ှစ်ခခုျင်းေလာက် ေတွရတဲက့ေလးေတေွတာ ့
ရှိပါတယ်။

 ပိုလီယိုအေကာေသေရာဂါ 
ပိုလီယိုက  အုိးေရာဂါ   မဟုတ်ပါဘူး။  အာုံေကာ 

ေရာဂါ ြဖစ်ပါတယ်။  ပိုလီယိုဗိုင်းရပ်စ ်ကူးစက်မ ေကာင့ ်
အာုံေကာထိခိုက်ပီး    က က်သား    (အထူးသြဖင့ ်
ေြခေထာက)် ေတွ  အလုပ်မလုပ်ိုင်ဘ ဲေြခေထာက်ေလး 
ေသးပီးသမ်ိသွားတဲေ့ရာဂါလိုေြပာလ င် လအူများ နားလည် 
ိုင်ပါတယ်။ ေြခေထာက်ှစ်ဖက်လုံးြဖစ်တာ  ရှိေပမယ့်   
တစ်ဖက်တည်းြဖစ်တာက ပိုများပါတယ်။ ပိုလီယိုေကာင့ ်   
အေကာေသသွားတဲ့ကေလးဟာ  ပုံမှန်လမ်းမေလ ာက် 
ိုင်ရာမှ ြပန်ပီးသန်စွမ်းလာတာ ရှားပါတယ်။  ဒါကို အိုး 
ေပျာတ့ယ်ထင်ပီး ဆရာဝန်ေတ၊ွ တိင်ုးရင်းေဆးသမားေတာ် 
ေတ ွတစ်ေယာက်ပီးတစ်ေယာက် ေြပာင်းပီးြပရင်း  ေငကွန်ု 
လပူန်းြဖစ်ရသေူတ ွ တစ်ချန်ိက (တစ်ချန်ိက)  ရိှခဲဖ့ူးပါတယ်။   
ပိုလီယိုေရာဂါက   ကာကွယ်ေဆးှင့ ်  ကာကွယ်တာက 
အေကာင်းဆုံး ြဖစ်ပါတယ်။  ယခုဆိုလ င်  ြမန်မာိုင်ငံမှာ 
ကေလးအားလုံးလိလုိကုိ ုပိလုယီိ ုကာကွယ်ေဆး တိက်ုိင်ု၊  
ထိုးိုင်    ကာကွယ်ိုင်ပီြဖစ်လို   ဒီေရာဂါဟာ   မရှိေတာ့ 
သေလာက် ရှားသွားပါပီ။

 “ပိုလီယိုေလးေတ”ွဟု မှားပီး 
အေခ ခံရတတ်သူကေလးများ 

ြမန်မာိင်ုငမှံာ ယခအုခါေတွေနရတာက ေမွးကင်းစ 
အရယ်မှာ ဦးေှာက်ကို ထိခိုက်ခံလိုက်ရတဲ့အတွက ်ပုံမှန် 
လမ်းမေလ ာက်ိုင်၊  လည်ပင်းနဲ  လက်ေတွကို ဟန်ချက် 

ညီညီ မလ ပ်ရှားိုင်တဲ ့မသန်စွမ်းတဲ့ ကေလးေတွ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ ေဆးပညာစကားနဲ  Cerebral palsy  လို ေြပာပီး 
စီပ ီ(CP) လို အတုိေကာက်  ေြပာကပါတယ်။ စီပ ီြဖစ်ရတ့ဲ 
အေကာင်းေတွက   မီးဖွားချနိ်ကာပီး   ကေလးေရမွန်း 
သွားတာ၊  မိခင်နဲကေလးကားမှာ   ေသွးအုပ်စု  ပဋိပက  
ြဖစ်တာ၊ ကေလးရဲေသွးထဲမှာ အင်ဇိုင်း (Enzyme) ဓာတ် 
တစ်မျိး    ချိတဲေ့နတာေတေွကာင့ ်  ေမွးကင်းစကေလးရဲ 
ေသွးနဦေတ ွအေြမာက်အြမားေပါက်ကဲွပီး ထွက်ေပ လာတဲ ့
ဘလီီဘူင် (bilirubin)  ဆိတုဲ ့ ဓာတ်ေပါင်းေတကွ ကေလး 
ရဲဦးေှာက်ကိ ုထိခိုက်ေစြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ဦးေှာက် ထခိိက်ုခလံိက်ုရတဲ ့ကေလးဟာ ေြခ၊ လက်၊ 
လည်ပင်းနဲ  ခ ာကိုယ် က က်သားေတွကိ ုဟန်ချက်ညီညီ 
မလ ပ်ရှားိုင်ပါဘူး။ လ ပ်ရှားမ ေတွဟာ အဆင်မေြပဘဲ 
တွန်လိမ်ေကာက်ေကွးေနသလိ ုြမင်ရပါတယ်။ ကေလးရဲ 
ေြခ၊ လက်က က်သားေတဟွာ ပိလုယီိ ုေရာဂါမှာလိ ုေပျာေ့ခ ွ
မေနဘ ဲများေသာအားြဖင့ ်(များေသာအားြဖင့)် ေတာင့ေ်န၊ 
တင်းေနတတ်ပါတယ်။ အချိ စီပီ ကေလးေတွဆုိရင် လံုးဝ 
မထိုင်၊   မထိုင်ိုင်တဲ့အတွက ်   အသက်ကီးသည့်တိုင ်
အိပ်ရာထဲမှာထားပီး  မိခင် ဖခင်ေတွက  အစာေက းေပး၊ 
သန်စင်ေပး၊   ြပစေုပးေနရတာေတာင်  ရိှပါတယ်။ ကေလး 
ေရာ မိဘေတွပါ အလွန်သနားစရာေကာင်းပါတယ်။

ေမွးကင်းစအရယ်မှာ ဦးေှာက် ထိခိုက်မခံရေအာင ်
ကာကွယ်ကုသြခင်း 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်နဲ    မီးဖွားချနိ်မှာ   မိခင်ကို 
က မ်းကျင်တဲ ့   ြပစုေစာင့်ေရှာက်ကုသမ ေပးဖို   လိုအပ် 
ပါတယ်။   ကိုယ်ဝန်ကို   တတ်က မ်းတဲ့သားဖွားဆရာမနဲ
ပုမှံန်ေစာင့ေ်ရှာက်မ ခတံာ၊ လိအုပ်ရင် ေဆးုမှံာ က မ်းကျင် 
တဲ့ဆရာဝန်နဲ   မီးဖွားိုင်ေအာင ် ပိုလ တ်စီစ်ေပးတာေတ ွ
နဲ ဗိက်ုထကဲ ကေလး ေရမမွန်းေအာင် ကာကွယ်ိင်ုပါတယ်။ 

မခိင်ရဲ  ေသွးအပ်ုစကု  အိ ု(O)၊  ဖခင်ရဲ  ေသွးအပ်ုစကု 
ေအ (A) ၊  သေ သားရဲ  ေသွးအပ်ုစကု  ေအ (A) ြဖစ်ေနလ င် 
ေအဘီအို (ABO)  ေသွးအုပ်စုပဋိပက ေကာင့ ် ေမွးကင်းစ 
ကေလးမှာ ေသွးနီဥေတွ  ေပါက်ကဲွပီး အသားဝါလက ဏာ 
(jaundice) ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ဖခင်ရဲေသွးက အာရ်အိပ်ချ် 
ေပါစတစ် (Rh positive)၊ မိခင်ရဲေသွးက အာရ်အိပ်ချ ်
နက်ဂတစ်  (Rh negative)  ြဖစ်ေနလ င်လည်း  မိခင်နဲ  
သေ သားကားမှာ ေသွးအပ်ုစပုဋပိက ြဖစ်ပီး ေမွးစကေလး 
မှာ  အသားဝါလက ဏာေကာင့ ်  ဦးေှာက်  ထိခိုက်ိုင် 
ပါတယ်။ 

ေမွးလာတဲ့ကေလး (အထူးသြဖင့ ်ေယာက်ျားေလး) 
ရဲေသွးမှာ ဂျဆီစ်ပီဒီ  (G6PD-  Glucose  6  phosphate 

dehydrogenase) ဆိတုဲ ့အင်ဇိင်ုး (Enzyme) ချိတဲေ့နရင် 
လည်း  ေမွးကင်းစအရယ်မှာ  ေသွးနဦေတ ွ ေပါက်ကဲွပီး 
အသားဝါြခင်းေကာင့ ်  ဦးေှာက်   ထိခိုက်ိုင်ပါတယ်။ 
ဒီကေလးမျိးေတ ွ ြမန်မာိုင်ငံမှာ မရှားပါဘူး။ ဒီအေြခ 
အေနေတွ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးတာ၊   လိုအပ်တဲ့ကုသမ ေတွ  
ေပးတာေတွ ြပလုပ်ရပါတယ်။  ေသွးထဲမှာ  ဘီလီူဘင်  
ဓာတ်ေပါင်း များလွန်းေနတာကို  စစ်ေဆးေတွရှိရရင ်
ကေလးကိ ုေမွးကင်းစအရယ်မှာပ ဲ  ေသွးလပဲစ်ရပါတယ်။   
ေသွးလပဲစ်တယ်ဆိတုာက ချက်ကိး ဒါမှမဟတ်ု အြခား 
ေသွးေကာတစ်ခကု   ကေလးရဲေသွးေတကွိ ု  နည်းနည်း 
(10-20 cc) ေလာက် ထုတ်လုိက်၊ ေသွးအသစ် သွင်းေပး 
လိုက်၊ ေနာက်ထပ်  နည်းနည်းထုတ်လိုက်၊ ေသွးအသစ်   
သွင်းေပးလိုက ်အကိမ်ကိမ်လုပ်ြခင်း ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကေလးဘဝ အုိးေပျာ့တာရယ်၊ ပုိလီယုိ အေကာ 
ေသေရာဂါရယ်၊ ေမွးကင်းစအရယ်မှာ ဦးေှာက် ထိခုိက် 
တာရယ်ဟာ ဆရာဝန်ေတွအတွက်  ခွဲြခားဖို မခဲယ်း 
ပါဘူး။ ြပည်သလူထူုကားမှာ  ေတွးေန၊ ထင်ေန၊  ေြပာဆိ ု
ေနကတာေတွ လွဲေနလို တင်ြပြခင်းသာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေမွးကင်းစကေလးကိ ုအေမှာင်ခန်းထမှဲာ  အမထဲားမယ့ ်
အစား ေနေရာငရ်တဲ့  အခန်းမှာထားဖုိ၊  ခုလို ကုိဗစ်-၁၉  
ကာလမှာ  အမ်ိြပင်ထွက်ပီး    မေဆာရ့တဲက့ေလးေတကွိ ု
နံနက်ေစာေစာ   (၇နာရီခွဲ၊  ၈  နာရီအချနိ်ေလာက်) မှာ 
မှန်မရှိတဲ့  (မှန်မရှိတဲ့)  ြပတင်းေပါက်က  ဝင်လာတဲ့  
ေနေရာင်နဲ  ေြခ၊ လက်၊ ေကျာြပင်တုိကုိ ၁၀ မနိစ်ေလာက် 
ထိေတွေအာင်    ဖန်တီးေပးသင့်ပါတယ်။    ပိုလီယို 
အေကာေသေရာဂါ ကာကွယ်ဖို ကျန်းမာေရးဌာနရဲ အစ ီ
အစ်အတိင်ုး အသက်အရယ်အလိက်ု အချန်ိမှန် အကမ်ိ 
ြပည့်ကာကွယ်ေဆး ထိုးှံတိုက်ေက းသင့်ပါတယ်။ 

ယခုအခါမှာ အေရးကီးတာက ေမွးကင်းစအရယ် 
မှာ ဦးေှာက်ထခိိက်ုပီး ေြခလက်မသန်စွမ်း မြဖစ်ေအာင် 
စနစ်တကျ ကိယ်ုဝန်ေစာင့ေ်ရှာက်မ  ခယံဖူို၊ က မ်းကျင်တဲ ့
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွ၊ လိုအပ်လ င် ဆရာဝန်ေတွနဲ  
မီးဖွားဖို အေရးကီးေကာင်း ေြပာကားလိပုါတယ်။ ေမွးစ 
မှာ   ဦးေှာက်ထိခိုက်လာလို  ေြခ၊  လက်နဲ   လည်ပင်း 
က က်သား၊  ခ ာကိုယ်က က်သားေတွ   မသန်စွမ်းတဲ့ 
ကေလးေတွကို         သနားကင်နာေသာအားြဖင့ ်
လည်းေကာင်း၊   ကေလးမိဘေတ ွ   စိတ်မချမ်းမသာ    
မြဖစ်ေစဖုိလည်းေကာင်း  ဒလီိ ုကေလးေတရွဲ  သွားလာ 
လ ပ်ရှားေြပာဆိုတဲ့ပုံစံမျိးလုပ်ြပပီး                 ရယ်စရာ 
မလုပ်ကဖို၊    ြပက်လုံးမထုတ်ကဖို   ေမတ ာရပ်ခံချင် 
ပါတယ်။      ။ 

ေဒါက်တာ ဦးလှကည်

ြမန်မာိုင်ငံမှာ  ယခုအခါေတွေနရတာက  ေမွးကင်းစအရယ်မှာ  ဦးေှာက်ကို  ထိခိုက်ခံလိုက်ရတဲ့အတွက် ပုံမှန် 

လမ်းမေလ ာက်ိုင်၊ လည်ပင်းနဲလက်ေတွကို ဟန်ချက်ညီညီ  မလ ပ်ရှားိုင်တဲ့ မသန်စွမ်းတဲ့ကေလးေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဆးပညာစကားနဲ Cerebral palsy လိုေြပာပီး  စီပီ  (CP)  လို  အတုိေကာက်ေြပာကပါတယ်။ စီပီ 

ြဖစ်ရတဲ့အေကာင်းေတွက  မီးဖွားချနိ်ကာပီး  ကေလးေရမွန်းသွားတာ၊ မိခင်နဲ  ကေလးကားမှာ  ေသွးအုပ်စု 

ပဋိပက ြဖစ်တာ၊  ကေလးရဲေသွးထဲမှာ   အင်ဇိုင်း   (Enzyme)   ဓာတ်တစ်မျိး  ချိတဲ့ေနတာေတွေကာင့် 

ေမွးကင်းစကေလးရဲ  ေသွးနီဥေတွ  အေြမာက်အြမားေပါက်ကွဲပီး  ထွက်ေပ လာတဲ့  ဘီလီူဘင် (bilirubin)  

ဆိုတဲ့ဓာတ်ေပါင်းေတွက ကေလးရဲဦးေှာက်ကို ထိခိုက်ေစြခင်းြဖစ်။

ဖယ်ခုံ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၉
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန  နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တုိင်းရင်းသားလူမျိးများဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 
ဦးစီးဌာနသည် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ေတာင်ကီးခိုင ်ဖယ်ခုံမိနယ်တွင ်၂၀၂၀-
၂၀၂၁  ဘ  ာှစ်  နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်အလယ်ကယန်းေကျးရာအုပ်စ ု
ခီွးတလတ်ုေကျးရာမှ     ရန်းခေူကျးရာသို      ဆက်သွယ်သည့ ်       ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း 
အနက်မှ  ေြမသားလမ်း(၂/၀)မိုင်အား   ေကျာက်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိသည်။

အဆိုပါေကျးရာချင်းဆက်လမ်းသည်   (၁၃/၂)မိုင် ရှည်လျားကာ ဖယ်ခုံမိနယ ်
အလယ်ကယန်းေကျးရာ အုပ်စုအတွင်းရိှ ခီွးတလုတ်ေကျးရာ၊ ေနာင်တံုေကျးရာ၊ ဟန်ြဖ 

ေကျးရာ၊ ေတာက်ခူးေကျးရာ၊ ဖူးေလာင်းေကျးရာှင့ ်ရန်းခူေကျးရာတိုမ ှအိမ်ေထာင်စု 
၃၂၀၊ လူဦးေရ ၁၇၂၁ ဦးတို   သွားလာအသုံးြပလျက်ရှိသည်။    ယင်းလမ်းပိုင်းအား 
ရာသီမေရး     သွားလာိုင်သည့်လမ်းအြဖစ ်     ေဆာင်ရက်ေနမ ကို    ဖယ်ခုံမိနယ ် 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ   စိစစ်ေရးေကာ်မတီဥက      ဦးြမင့်လွင်၊  မိနယ်ဖွံဖိးမ  
ကီးကပ်ေရးံုးမှ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေမာင်ေမာ်ေကျာ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများ 
က ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ပီး အဆိုပါလမ်းပိုင်းေဆာင်ရက်ပီးစီးပါက ေတာင်ေပ ေဒသေန 
ကယန်းတိုင်းရင်းသားများ၏   လူမ စီးပွားဘဝများ ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ကာ 
ေဒသဖွံဖိးေရးအတွက်လည်း         များစွာအေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ 
သည်။                                                                                          ိုင်လင်းကည်

ဖယ်ခုံမိနယ်၌ 
ေကျးရာချင်းဆက်လမ်း 
ေကျာက်ေချာလမ်းခင်း



ဒီဇင်ဘာ   ၂၀၊   ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 လူနာြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန
(၁၉-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

•  ယေန  ေသဆုံးသ ူ(၂၆) ဦးမှာ ြပည်သူေဆးုမံျား၊ COVID-19 ေရာဂါ ကသုေရးဌာနများှင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးုမံျား 
မှြဖစ်ပီး ၎င်းတိုအနက် ေရာဂါအခံရှိသူ (၂၂) ဦး ပါဝင်ပါသည်။

•  တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရိှ ေဆးံုများှင့် ရန်ကုန်မိရိှ COVID-19 ေရာဂါ ကုသေရးဌာနများ၊ တပ်မေတာ် 
ေဆးုံများမ ှေဆးုံဆင်းခွင့်ရရှိသ ူစုစုေပါင်း (၁,၂၀၂) ဦးတွင်-

 - ြပည်သူေဆးုံများ   - (၇၂၉) ဦး
 - COVID-19 ေရာဂါကုသေရးဌာနများ (ရန်ကုန်မိ) - (၄၇၃) ဦး ပါဝင်ပါသည်။
•  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း   အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှရာေနရာများမှ  ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများှင့ ်

အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားအနက် Negative အေြဖထွက်ရိှခဲ့ပီး  ေနအမ်ိများတွင် အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှသ ူ
စုစုေပါင်း (၁,၅၂၅) ဦးတွင်-

 - Hotel Quarantine   - (၂၁၉) ဦး
 - Facility Quarantine   - (၂၉၁) ဦး
 - Community Based Facility Quarantine - (၉၃၄) ဦး
 - Anosmia Center    - (၈၁)   ဦး 
 ပါဝင်ပီး ၎င်းတိုအား ေနအိမ်များတွင် အသွားအလာဆက်လက်ကန်သတ်ထားရှိပါသည်။ 

မှတ်ချက်။ COVID-19 စမ်းသပ်ေတွရိှရမ  န်းမှာ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးသည့အ်ေရအတွက်ေပ ၌လည်း မတူည်ေနပါသည်။ 
   (၁၀-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေနမှ (၁၉-၁၂-၂၀၂၀)  ရက်ေနအထိ  ေနစ်စစ်ေဆးေသာ  ဓာတ်ခွဲနမူနာအေရ 

အတွက်မှာ အနည်းဆုံး (၁၈,၅၆၄) ခုမှ အများဆုံး(၂၄,၅၀၁) ခု  အထိြဖစ်ပီး  ပျမ်းမ အေရအတွက်မှာ 
(၂၂,၂၂၁)ခု ြဖစ်ပါသည်။

* ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များကိ ုယခုထက် ပိုမိုတိကျစွာ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ကမှသာလ င် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  န်း ကျဆင်းလာပါမည်။

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

  ေကျာဖုံးမှ
• Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိေဆးုံကီးများှင့ ်မိနယ် 

များတွင် ဆက်လက်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး အဆိုပါစစ်ေဆးမ များတွင် အနံမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 
• ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွသူများ၊ အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိသူများှင့ ်ေစာင့်ကည့ ်

လူနာများ၏ ဓာတ်ခဲွနမူနာများအား ရယူစစ်ေဆးလျက်ရိှရာတွင် COVID-19 ေနစ် စမ်းသပ်ေတွရိှရမ  န်းမှာ 
ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-  

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို 
စနစ်တကျ လက်ေဆးစို

ြပည်ပိုင်ငံများတွင် အခက်အခဲကံ ေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
ိင်ုငတံကာခရီးသည်တင်   ေလယာ် 
များပျသံန်းမ  ယာယရီပ်ဆိင်ုးထားြခင်း 
ေကာင့ ်စင်ကာပူိင်ုငတွံင် အခက်အခ ဲ
ကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသား 
၁၃၀ ကို   စင်ကာပူရှ ိ  ြမန်မာသံုံးမ ှ
စီစ်သည့်      ြမန်မာအမျိးသား 
ေလေကာင်း (MNA)     စင်းလုံးငှား 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်     ြပန် 
လည်ေခ ေဆာင်ခဲရ့ာ ယေနညေနပိင်ုး 
တွင်     ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆိပ်သို   အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 
ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။ 

ထိုြပင ်  ြပည်ပိုင်ငံများ၌ အခက် 
အခဲကံေတွေနရသည့်       ြမန်မာ 
သေ  ဘာသားများအား    ဆိုးလ်မိရှ ိ
ြမန်မာသံုံးှင် ့ JSM International 
ကုမ ဏီတိုမှ      ပူးေပါင်းစီစ်သည် ့
ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း  (MNA) 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့်  ကိုရီး 
ယား        သမ တိုင်ငံ      အင်ခ န်း 
အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်မှတစ်ဆင့် 

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲရ့ာ ယေနညပိင်ုး 
တွင်     ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလဆိပ်သို   အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 
ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲ့ကသည်။  အဆိပုါ 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်တွင် ကိုရီး 
ယားသမ တုိင်ငံမှ   ၁၁၄ ဦး၊   ဂျပန်မှ 
ကိုးဦး၊  ဘရာဇီးမှ ၁၂ ဦး၊  တုတ်မှ 
ှစ်ဦး စုစုေပါင်း   ြမန်မာသေ  ဘာသား  
၁၃၇  ဦး လိုက်ပါခဲ့ကသည်။

၎င်းတို ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ
ေလဆိပ်သုိ ေရာက်ရိှချန်ိတွင် လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရး၊   ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရး၊ 
သီးသန်စီစ်ေပးသည့်ေနရာ / သတ် 
မှတ်ဟိုတယ်များ၌     အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ  ခနုစ်ရက်ှင့ ်ေနအမ်ိတွင် 
အသွားအလာကန်သတ်မ    ခုနစ်ရက် 
ေနထိုင်ေစေရးတိုကိ ု  အလုပ်သမား၊ 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်    ြပည်သူ  
အင်အားဝန်ကီးဌာန၊    ကျန်းမာေရး 
ှင့်     အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့်    
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး     အစုိးရအဖဲွ 
တိုက    သက်ဆိုင်ရာအခန်းက   
အလုိက်     တာဝန်ယူေဆာငရ်က်ေပး 
ခဲ့ကသည်။  

ြပည်ပိုင်ငံများတွင ်   အခက်အခဲ 
ကံေတွေနရသည့ ်   ြမန်မာိင်ုငသံား 
များှင့်  ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား 
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန်  Coronavirus 
Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့် 
ဗဟိေုကာ်မတ၏ီ     လမ်း န်ချက်ှင့် 
အညီ       ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 
အေနြဖင့်    သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန 
များ၊ သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများရိှ   ြမန်မာ 
သံုံးများ၊    သေ  ဘာကုမ ဏီများ၊ 
အဖဲွအစည်းများှင့်    ပူးေပါင်းညိ  င်း 
ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 
သည်။

သတင်းစ်

မ ေလး   ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
မ ေလးမိကမ်းနားလမ်းရိှ သရီမိာလာေဈးအား ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက် 
ြပန်ပွားမ ေလျာန့ည်းေစရန်အတွက် တစ်ပတ်ခန်ယာယပီတ်ိထားရာမှ ယေန  
မှစတင်၍ ပုံမှန်အတိုင်း ြပန်လည်ေရာင်းချခွင့်ြပေကာင်း သိရသည်။

သီရိမာလာေဈးသည ် ငါး၊ ပုစွန်စသည့်  ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများကိ ု
ြဖန် ြဖးေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည့်   အဓိကလက်ကားေဈးတစ်ခုြဖစ်သည်။ 
အဆိပုါေဈးတွင် ပဲွံုှင့် ေဈးဆုိင်ခန်း ၄၇၀ ေကျာ်၊ ပျကံျေဈးသည် ၂၅၀ ဝန်းကျင် 
ရိှကာ ေရထွက်ကန်ုအြပင် ကန်ုစမ်ိးှင့ ်ပန်းများကိ ုလက်လလီက်ကားေရာင်းချ 
လျက်ရှိပီး ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါ  ပိုးေတွလူနာများလာသည့်အတွက ် ေရာဂါ 
ကူးစက်ြပန်ပွားမ   ေလျာ့နည်းေစရန်  ဒီဇင်ဘာ ၁၂ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ 
ယာယီပိတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။   ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားမ  ကျဆင်းသွားပီးေနာက်   
ေဈးသူေဈးသားများအေနြဖင့ ်  ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ 
သတ်မှတ်ထားသည့် စည်းကမ်းများှင့်အညီ လုိက်နာကရန် မှာကားချက် 
ှင့်အတူ ယေနမှစတင်၍  ပံုမှန်အတိုင်း  ြပန်လည်ေရာင်းချခွင့် ြပေကာင်း  
မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဝင်    ဦးေကျာ်ဆန်းြမင့်၏ 
ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ေဈးြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချရာတွင ်တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး သတ်မှတ် 
အကွာအေဝးအတိင်ုး ေရာင်းချရန်ှင့ ်ှာေခါင်းစည်း စနစ်တကျဝတ်ဆင်ရန်၊ 
မျက်ှာအကာ၊ လက်အိတ်အသံုးြပရန် စသည့်သတ်မှတ်ထားသည့် စည်းကမ်း 
ချက်များှင့်အည ီေရာင်းချရမည်ြဖစ်သည်။   ထိုအြပင ်ေဈးဝယ်သူများကိ ု
လည်း ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ေရး  ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီအေနြဖင့် စည်ပင်သာယာ 
နယ်နိမိတ်အတွင်းရိှေဈးများတွင် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနမှ 
သတ်မှတ်ထားသည့်စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်
စ်ဆက်မြပတ် ပညာေပးေဆာင်ရက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။ ေအာင်သရူ

ယာယီပိတ်ထားသည့ ်မ ေလးမိရှိ

သီရိမာလာလက်ကားေဈး ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၁၇၈၈၈၃၅၃ ၁၀၃၉၄၂၈၆ ၃၂၀၈၄၅

၂။ အိ ိယ ၁၀၀၀၅၈၅၀ ၉၅၅၀၇၁၂ ၁၄၅၁၇၈

၃။ ဘရာဇီး ၇၁၆၃၉၁၂ ၆၁၉၈၁၈၅ ၁၈၅၆၈၇

၄။ ုရှား ၂၈၁၉၄၂၉ ၂၂၅၄၇၄၂ ၅၀၃၄၇

၅။ ြပင်သစ် ၂၄၄၂၉၉၀ ၁၈၂၆၅၆ ၆၀၂၂၉

၆။ တူရကီ ၁၉၈၂၀၉၀ ၁၇၅၃၅၅၂ ၁၇၆၁၀

၇။ ဗိတိန် ၁၉၇၇၁၆၇ စိစစ်ဆဲ ၆၆၅၄၁

၈။ အီတလီ ၁၉၂၁၇၇၈ ၁၂၂၆၀၈၆ ၆၇၈၉၄

၉။ စပိန် ၁၈၁၇၄၄၈ စိစစ်ဆဲ ၄၈၉၂၆

၁၀။ အာဂျင်တီးနား ၁၅၃၁၃၇၄ ၁၃၅၆၇၅၅ ၄၁၆၇၂

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၆၅၇၉၄၈ ၅၃၆၂၆၀ ၁၉၆၅၉

၂။  ဖိလစ်ပိုင် ၄၅၈၀၄၄ ၄၂၁၀၈၆ ၈၉၁၁

၃။ ြမန်မာ ၁၁၅၁၈၇ ၉၄၁၁၈ ၂၄၂၄

၄။ မေလးရှား ၉၁၉၆၉ ၇၆၂၄၂ ၄၃၃

၅။ စင်ကာပူ ၅၈၄၀၃ ၅၈၂၆၅ ၂၉

၆။ ထိုင်း ၄၃၃၁ ၄၀၂၉ ၆၀

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၄၁၁ ၁၂၆၉ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၃၆၂ ၃၄၅ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၅၂ ၁၄၉ ၃

၁၀။ လာအို ၄၁ ၃၆ ၀ 

စင်ကာပူိုင်ငံမှ ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌
ေတွရစ်။



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

တချိေနရာေတွ၊ တချိက  ေတွမှာ ေြဖေလ ာ့ေပးထား
ဒီလိုြပန်ပွားေနတဲ့အထဲက က န်မတို တချိေနရာေတွမှာ၊ အထူးသြဖင့် Stay at Home မဟုတ်တဲ့ ေနရာေတွေပါ့၊  

ေနာက်ပီးေတာ့  တချိက  ေတွမှာ  က န်မတို ေြဖေလ ာ့ေပးပါတယ်။ ဒီလိုေြဖေလ ာ့ေပးရတဲ့ အေကာင်းရင်းကလည်း 
ြပန်ပီးေတာ့၊ သာမန်အေနအထားကုိ ြပန်ပီးေတာ့ အြမန်ဆုံး က န်မတိုလုပ်ိုင်ဖို ကိးစားတာြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာဆုိရင် 
ြပည်တွင်းေလေကာင်းေတကွိ ုပျသံန်းဖိုဟာ က န်မတို စစစီ်ပါပ။ီ ဒါေတာ ့စည်းမျ်းစည်းကမ်း၊ ကျန်းမာေရးစည်းမျ်းစည်းကမ်းနဲ 
ကိုက်ညီစွာေပါ့။ တိတိကျကျ က န်မတိုလုပ်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ 
ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်၁၁-၁၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့် စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိန်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက်) 
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(၁၉-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၄:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၁၈-၁၂-၂၀၂၀)ရက်ေနအတွက် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာ(၁,၁၁၆) ဦး၏   
မိနယ်အလိုက ်ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

*  မိနယ်မှ (၂)ဦးသည် ြပည်ပိင်ုငမှံ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသြဖင့ ်အသွား 
အလာ ကန်သတ်ထားရှိြခင်း ြဖစ်ပါသည်။ 
မှတ်ချက်။ (၁၈-၁၂-၂၀၂၀)ရက်ေနတွင် စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ေသာ  ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာ(၁,၁၁၆)ဦးတွင် အနံမရရှိသူ (၂၀၀)ဦး  
ပါရိှပါသည်။             ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန



တက သိုလ်ဆရာမဘဝှင့် ရန်ကုန်တက သိုလ်             တက သိုလ်ဆရာမဘဝှင့ ်ရန်ကုန်တက သိုလ်             

ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

၂၀၀၂ ခုှစ်မှာ  ရန်ကုန်တက သိုလ်ြပန်ေရာက်ေတာ့   မိဘအိမ် 
ြပန်လာရသည့်သမီးလို   ခံစားရသည်။  သူငယ်ချင်း  လုပ်ေဖာ် 
ကိုင်ဖက်များှင့်လည်း ြပန်ဆုံရသည်။ ေကျာင်းမှာ ဂျတီကျသည့် 
ေနဆိ ု  နနံက်အေစာကီးေရာက်ပီး   ညေနမိုးချပ်မှ   ြပန်ရတတ် 
သည်။  ေကျာင်းေတာ်ကီးမှာ  ဘဲွလွန်ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသမူျားှင့် 
ဆရာ  ဆရာမဝန်ထမ်းများေလာက်သာရိှသြဖင့ ်လသူူ ပ်ေထွးမ မရိှပါ။  
သိုေသာ်   ေကျာင်းအလွမ်းြဖင့်     ေကျာင်းသိုေရာက်လာေသာ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူေဟာင်းတိုကို ရံဖန်ရံခါေတွရတတ်။

ဆရာမ မြဖစ်ခင်ဘဝ

တက သိလ်ုဆရာမြဖစ်ဖို ရည်ရယ်ချက်က  ဝဇိ ာ(ဂဏ်ုထူး)
ဘွဲမရခင်ကတည်းက ရှိခဲ့သည်။  ရှစ်ေလးလုံး  လူထု 

အုံက မ ကီးြဖစ်ပီး ေကျာင်းများကိ ု ရက်အကန်အသတ် 
မရှိ ပိတ်ပစ်လိုက်ေတာ ့က န်မက ဒုတိယှစ်  ဂုဏ်ထူး 

တန်းစာေမးပဲွေြဖရင်းတန်းလန်းြဖင့်   အိမ်ြပန်ခ့ဲရသည်။ 

အိမ်မှာအားေနေတာ့  ‘ေရာင်ြခည်သစ်စာေပ’  ဟူေသာ 
စာအုပ်ငှားဆုိင်ေလး  ဖွင့်ြဖစ်သည်။  သူငယ်ချင်းများှင့် 

ေတွချင်သြဖင့် ရန်ကုန်လာရေအာင ်အေကာင်းြပချက ်
က စာအုပ်ဝယ်ရန် … ဟူေသာ  အလုပ်ကို  ခုတုံးလုပ်ရ 

သည်။ သငူယ်ချင်းများှင့ ်စာအဆက်အသွယ်သာ ရိှသည်။ 

ထိေုခတ်က ဖန်ုး အလွန်ရှားသည်။ သငူယ်ချင်း သက်ှင်း  
လ  င်က  “ငါတို  ေဘာက်ေထာ်ေစျးထဲမှာ  ကံ့ေကာ်ပန်း 

ေတွ    ေရာင်းတယ်၊   ငါတိုေကျာင်းေတာ်ကီးမှာလည်း 

ကံ့ေကာ်ေတွ ေဝေနေလာက်ပီ၊   သူတိုကို  ပန်ေပးမယ့် 

ေကျာင်းေတာ်သူေတွကို        ေမ ာ်ေနရှာေရာ့မယ်၊ 

ေဘာက်ေထာ်က ကံ့ေကာ်ပန်းေတွက ေကျာင်းထဲက 
ကံ့ေကာ်ေတွေလာက်မေမ းသလိုပဲ” ဟု  စာေရးေတာ့   

ေတာင်ငေူဆာင်ေရှလမ်းေပ မှာ ကံေ့ကာ်ေတ ွတစ်ပင်လုံး 
ေဖွးေနေအာင် ပွင့်ေနသည့်  ြမင်ကွင်း၊  ပွင့်ဖတ်ြဖေတ ွ

လမ်းေပ ေက ကျေနသည့်  ြမင်ကွင်းတိုက  အာုံထဲ 

ဝိုးတဝါး ြပန်ြမင်လာရသည်။ 

ထိုခံစားချက်များက  စာေရးချင်စိတ်ကိ ု  ဆွေပး 
သလိုြဖစ်ေနသလားမသိ။  စာအုပ်ငှားဆိုင်ေလးေကာင့် 
စာအပ်ုေတကွိ ုအရင်ကထက်ပိဖုတ်ြဖစ်သည်။  ဝတ ေတ ွ 

ေရးပီး မေဟသီမဂ ဇင်းကို စပိုသည်။ ကေလာင်နာမည် 

ေရးေတာ ့ဆရာမလပ်ုပီး ေတာင်ငေူဆာင်ှင့ ်ရာသက်ပန် 

ပတ်သက်လိေုသာေကာင့ ်ရာသက်ပန် (ေတာင်ငေူဆာင်) 
ဟု ေရးြဖစ်သည်။     ေတာင်ငူေဆာင်သည ်   ရန်ကုန် 

တက သိုလ်     ြမန်မာစာဌာနတည်ရာေနရာြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ်   ရန်ကုန်တက သိုလ်ှင့်ကိုယ်   မခွဲခွာရသလို 
ခံစားရသည်။ ၁၉၈၉ ခုှစ် ဧပီလထုတ် မေဟသီမဂ ဇင်း 

တွင် ဝတ တိစုာမ ူ စပါပီး စာေပေလာကသို   ဝင်ခဲသ့ည်။  
သတင်းစာေကာြ်ငာတငွ ်ပါေသာအခါ အြခားစာေရးသ ူ

များှင့အ်တ ူရာသက်ပန်(ေတာင်ငေူဆာင်)တို၏ စာများ  
ဟူေသာ စာသားကို အကိမ်ကိမ် ကည့်မဝ  မဝ ေပျာ်ရ 

သည်။ ေြပာချင်တာက  ဆရာမ မြဖစ်ခင ်  စာေရးဆရာ 

အရင်ြဖစ်သည့်အေကာင်းပါ။ 
ေကျာင်းက သုံးှစ်ေလာက ်  ပိတ်ထားြခင်းြဖစ်၍ 

စာအုပ်ငှားဆိုင်ေလးကိ ု ဖိဖိစီးစီးလုပ်ြဖစ်သည်။ ေနစ် 

ဝင်ေငွေလးလည်းရသည်။    လစ်ထုတ်    မဂ ဇင်းများ 

ကိုလည်း အရင်ဦးဆုံး ဖတ်ရသည်။  ဂုဏ်ထူးစာေပက 

စာအုပ်များ      ေစျးေလ ာ့ေရာင်းသည့်သတင်းေကာင့ ် 
ရန်ကုန်လာ၍   စာအုပ်များဝယ်ရာ   ဘာသာြပန်စာအုပ် 

ရာသက်ပန် (ေတာင်ငူေဆာင်) 

ေကာင်းများ ရလိက်ုသည်။ ေမာင်ထွန်းသ ူဘာသာြပန်ေသာ 

‘တက်စ်’၊  ‘ဆ  မ သုခရိပ်မိင’် စသည့်စာအုပ်တိုကို မှတ်မ ိ 
သည်။  ၁၉၉၁ ခုှစ်မှာဘဲွရပီး  မဟာဝိဇ ာ   ဆက်တက်ရန် 

ေကျာင်းဖွင့်သည့်ေနမှာပင ်   10  D    လ ပ်ရှားမ ြဖစ်ပီး   

ေကျာင်းတစ်ှစ ်ပိတ်ြပန်သည်။  10  D   ဟု   ေခ ြခင်းမှာ  

ဒီဇင်ဘာ  ၁၀ ရက်ေနတွင် စြဖစ်ေသာေကာင့ ် ြဖစ်သည်။ 

မဟာဝိဇ ာမပီးခင ်    ကုမ ဏီတစ်ခုတွင်    အလုပ်ဝင်ပီး 
ကျမ်းြပစုသည်။ ထိုကုမ ဏီက မဂ ဇင်းထုတ်ေသာေကာင့် 

တာဝန်ခံအယ်ဒီတာ လုပ်ရသည်။  

ဆရာမဘဝအစ
၁၉၉၃ ခုှစ်တွင် လုပ်သားများေကာလိပ် အချန်ိပုိင်း 

နည်းြပြဖစ်လာသည်။  ရန်ကုန်တက သုိလ် (ကည့်ြမင်တုိင် 
နယ်ေြမ)၊ (ဗိုလ်တေထာင်နယ်ေြမ)တိုတွင်  စာသင်ြခင်း၊  

စာေမးပွဲေစာင့်ြခင်းတိုကိ ု  လုပ်ရသည်။    ကည့်ြမင်တိုင ်
နယ်ေြမတွင်       ဝိဇ ာဘာသာရပ်များကိ ု      သင်ရပီး 

ဗိုလ်တေထာင်နယ်ေြမတွင်     သိပ ံဘာသာရပ်များကို 

သင်ရသည်။  ထိုအချနိ်က  ေကျာင်းသားများသည ် ိုင်ငံ့ 
ဝန်ထမ်းများြဖစ်ေသာ်လည်း သူတိုထက်ငယ်ေသာ ဆရာ   

ဆရာမများကိ ုတေလးတစားဆက်ဆံကသည်။ အတန်းပီး 
အိမ်ြပန်ချနိ်သည် ည ၈ နာရီေလာက်ြဖစ်ေနေပပီ။ ကိ၊ ပို 

ကားများြဖင့ ်  အိမ်ြပန်ကသည်။  အများစုက   ဗိုက်ပူဟ ု 

ေခ ေသာ   သစ်သားကားကီးများြဖစ်သည်။   ထုိအချန်ိက 
အဆိေုတာ် ဗဒင်၏ ‘ေနရာ’ စီးရီး ေခတ်စားေနချန်ိြဖစ်သည်။

“မင်းအတွက်  ကိုယ် တစ်ေနရာစာ ပိုဦးထားတယ”် 
ဟူေသာ သီချင်းစာသားကို ေကျာင်းသားများက ဆိုက 

စာေရးသူ၏ ကိုယ်ေရးအကျ်း
  မိဘအမည် ဦးသန်းြမင့် + ေဒ သန်းကည် ြဖစ်ပါ 
သည်။ 

  အမည်ရင်း        ေဒါက်တာဇင်မာသန်းြဖစ်ပီး  

ေမွးသက ရာဇ် ၂၈- ၅ - ၁၉၆၇ ခုှစ်ြဖစ်သည်။

 ၂၀၀၇ခှုစ်တွင် ပါရဂဘဲွူကိ ုရန်ကန်ုတက သိလ်ုမှ 

     ရရှိခဲ့သည်။ ပါရဂူဘွဲကျမ်းေခါင်းစ်မှာ “ ြမန်မာ 
ဝတ တိုများမှ   အေြပာှင့်အြပ ၁၉၈၀-၁၉၉၀”၊ 

၁၉၈၉ ခှုစ်တွင် စာေပလာကသို စတင်ဝင်ေရာက် 

ခဲ့သည်။

  ဧပီလထုတ် မေဟသီမဂ ဇင်းတွင် “အတာ လွမ်း 

တို ွမ်းေလပ”ီ ဝတ တိ၊ု  ၁၉၉၄ တွင် လမင်းဆသီို  
ခရီးသွားြခင်းှင့်    အြခားဝတ တုိများစာအုပ်ကုိ 

ပျိးအိမ်သစ်စာေပမ ှထုတ်ေဝခဲ့သည်။

 ၂၀၁၄ တွင် ြမန်မာဝတ တိ ုလမ်းေကာင်းစာအပ်ုကိ ု

လင်းလွန်းခင်စာေပမ ှထုတ်ေဝခဲ့သည်။ 

  ဂျး၏    ချစ်သူဖတ်ဖိုစာဝတ တိုကို    သိစိတ် 
စီးေကာင်း     သေဘာတရားြဖင့ ်     ေလလ့ာြခင်း 

စာတမ်း၊ မင်းသစ်၏ “ဂ န်အတီန် မသေိသးေသာ 

သီဝရီ” ဝတ တိုကို   ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာေလ့လာြခင်း 

စာတမ်းတိုြဖင့ ်   ဟသ  ာတတက သိုလ်၊    ဒဂုံ 

တက သုိလ်တုိတွင်    သုေတသနစာတမ်းဆုများ 
ရရှိခဲ့သည်။ 

  ၂၀၁၃ ခှုစ်တွင် ညပီေုလး၏ “ရတနာပုေံရ မ ေလး 

ဝတ ”ကိ ုခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း   စာတမ်းြဖင့်  (၁၃)

ကိမ်ေြမာက်၊   ဝိဇ ာသိပ ံပညာရှင်   အဖဲွစာတမ်း 

ဖတ်ပဲွတွင်   အေကာင်းဆုံး သေုတသနစာတမ်းဆ ု
ရရှိခဲ့ပါသည်။ 

  ယခုအခါ    စာေပများေရးသားရင်း    ဘားအံ 
တက သိုလ်  ြမန်မာစာဌာနတွင်ပါေမာက အြဖစ် 

ိုင်ငံ့တာဝန်များ ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိပါသည်။ 

သည်။ ညအချန်ိမေတာ် အိမ်ြပန်ရေသာ်လည်း အချင်းချင်း 

ေစာင့်ေရှာက်ကေသာေကာင့ ်   ေကာက်စရာမလိုသည့ ်
ေခတ်အခါြဖစ်သည်။  ၁၉၉၅ ခုှစ် ဒုတိယှစ်ဝက် စာသင် 

ကာလတွင်   ဒဂုံတက သိုလ်က   အချနိ်ပိုင်းနည်းြပေခ ရာ   

ဒဂုံတက သိုလ်တွင်    အချနိ်ပိုင်းနည်းြပြဖစ်လာြပန်သည်။ 
၁၉၉၅ ခုှစ် ုိဝင်ဘာတွင် ကျတာ ေရးေြဖ၊  တ်ေြဖစာေမးပဲွ 

ေအာင်၍ ဒဂုံတက သိုလ်မှာပင ်နည်းြပရာထူးြဖင့ ် ဆရာမ  
ြဖစ်လာသည်။ ဆရာမကီး ေဒ ယ်ယ်ြမင့်ှင့်  ဆရာကီး 

ဦးခင်ေအး     (ေမာင်ခင်မင်-ဓြုဖ)တို   လက်ေအာက်တွင် 

တာဝန်ထမ်းရသည်။ လစာေငကွျပ်  ၁၂၅၀  ရသည်။ ၁၉၉၈   
ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီတွင် အေမဆုံးသည်။ က န်မတို ေမာင်ှမ 

တစ်ေတွ တက သိုလ်တက်ရဖို သူဘဝကိ ုေပးဆပ်ခဲ့သည့် 
အေမပါ။  ခိုကိုးရာမဲ့သည့ ် ခံစားမ က  ခါးသက်လှသည်။  

ဆရာမကီး ေဒ မာေလးက “ေရ ေတာင်ကီး ပိသွားေပမယ့ ် 
ဘဝခရီးကိ ု ရရဲဆဲက်ေလ ာက်ပါ” ဟေူသာ  စာသားပါသည့် 

ပိုစကတ် ေလးတစ်ခုကို    လူကံှင့်ပိုေပးရာ   တကယ်ပဲ  

အားေဆးတစ်ခွက်  ြဖစ်ခဲ့ရပါသည်။   ၂၀၀၁   ခုှစ်တွင်   

ေတာင်ကီးတက သိုလ်သို ေြပာင်းရသည်။

ဆရာမဘဝှင့ ်ရန်ကုန်တက သိုလ်

၂၀၀၂  ခုှစ်တွင်  ပါရဂူတန်းဝင်ခွင့်စာေမးပွဲေအာင်
ေသာေကာင့်    ရန်ကုန်တက သိုလ်သို   ေြပာင်းခွင့်ရသည်။ 

၂၀၀၃ ခုှစ်တွင်  ရန်ကုန်တက သိုလ်  အဂ  လိပ်စာဌာနက  
ဖွင့်ေသာ Global English ဒီပလိုမာသင်တန်းကိ ုေတာင်ငူ 

ေဆာင်တွင် တက်သည်။ နံနက် ၇ နာရီမှ  ၉  နာရီအထိ  
တက်ရြခင်းြဖစ်သည်။          ထိုသင်တန်းတက်ပီးလ င် 

ေကျာင်းဆက်တက်သည်။ ၂၀၀၅ ခှုစ်တွင် Global English  

ဒပီလိမုာဘဲွရခဲသ့ည်။ ထိအုချန်ိက ရန်ကန်ုတက သိလ်ုတွင် 
ဘွဲလွန်သင်တန်းများသာ  ရှိသည်။  တက သိုလ်ဝင်တန်း 

စာစစ်တာဝန်ရိှသည်။ က န်မတို လပ်ုသက် သုံးှစ်မြပည့ခ်င်  
စာစစစ်ရသည်။    ရန်ကုန်တက သိုလ်    ရာမညေဆာင်ှင့် 

ေတာင်ငေူဆာင်တွင် စစ်ရြခင်းြဖစ်သည်။ ယခကုဲသ့ို တိင်ုးှင့် 

ြပည်နယ် ၁၀ ခခဲွု၍ စစ်ြခင်းမဟတ်ုပါ။ က န်မကိ ုတက သိလ်ု 
ဝင်တန်း (ဆယ်တန်း) စာစစ်သင်ေပးေသာ လက်ဦးဆရာမှာ 

ဆရာမကီး ေဒ ခင်စန်းတင့်ြဖစ်သည်။ ပဲခူးတက သိုလ်မ ှ 

အငိမ်းစားယူသွားေသာ  ပါေမာက /ဌာနမှး ြဖစ်ပါသည်။  

ေနာက်တစ်ှစ်မှစ၍ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုတွင်  တစ်ုိင်ငံလံုး 

အဆင့်    စာစစ်ေဆးြခင်းမလုပ်ေတာ့ပါ။   ရန်ကုန်တိုင်း 
တစ်တိုင်းတည်းအတွက်သာ   စစ်ေဆးြခင်း   လုပ်ပါေတာ့ 
သည်။ ဒဂုံတက သိုလ်က ပဲခူးတိုင်းအတွက ်ဆယ်တန်းစာ 

စစ်ေဆးြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုတာဝန်ယူရပါသည်။  
နည်းြပဆရာမဘဝတွင ်    လက်ေထာက်ကထိက၊ 

ကထကိ၊ တဲွဖက်ပါေမာက ၊ ပါေမာက  ဆရာကီး ဆရာမကီး 
တိုကို ချစ်ေကာက်ိုေသရသည်။ သူတိုသည် က န်မတို၏ 

သင်ဆရာ၊ ြမင်ဆရာများ  ြဖစ်သည်။  တစ်ေယာက်ဆီက  

ေကာင်းကွက်များကို အတုယူ၍ မေကာင်းကွက်များကို 

ကိုယ်တိုင် မကျင့်သုံးမိေစရန ်သတိြပသည်။ စာစစ်မှး 
လပ်ုရပ်၊ စာေမးပဲွေစာင့လ် င် ေတွရတတ်ေသာ ကီးကပ် 

ေရးမှးတိုလုပ်ရပ်များကိ ု   သင်ယူခဲ့ကသည်။   ရယ်တူ 
ရာထးူတူ ဆရာမအချင်းချင်း တစ်ေယာက်ှင့် တစ်ေယာက် 

အေတွအကံ   ဖလှယ်ကသည်။   ကိုယ်ှင့်တိုက်ိုက ်

မကံဖူးေသာ်လည်း    ထိုသူတို၏    အကျင့်စိုက်ကိ ု
မသိစိတ်က    သေဘာကျ   ှစ်သက်သွားတတ်ပီး 

အတယုကူာ လိက်ုလကံျင့်က ံလပ်ုေဆာင်မတိတ်သည်။ 
ကားဆရာများဟ ုဆိုရမည်ထင်သည်။

နည်းြပဆရာမဘဝတွင် ဆရာမကီး ေဒ မာေလးက 

ဂျပန်ိုင်ငံ    အိုဆာကာ   ိုင်ငံြခားဘာသာတက သိုလ် 
ေကျာင်းအုပ်ကီး     ြမန်မာစာပါေမာက   မပန်းခက်ှင့်  

မတ်ိဆက်ေပးသည်။ မပန်းခက်သလိိရုာ ေြဖကားရသည်။  

ကိုယ်မသိလ င်  သိသူထံ  လိုက်ပိုရသည်။  ဆရာမကီး 
ေဒ မာေလး၊ မပန်းခက်တိုှင့်အတူ စာေရးဆရာမကီး 
ေဒ ခင်မျိးချစ်၊     ဆရာကီး   ဦးခင်ေမာင်လတ်တိုအိမ ်

ေရာက်ခဲ့ဖူးသည်။                      စာမျက်ှာ ၁၉ သို 

ရန်ကုန်တက သိုလ် မ ေလးေဆာင်အနီးက ကံ့ေကာ်ဥယျာ်။ ဓာတ်ပုံ - ြမင့်ေမာင်ေမာင်



 စာမျက်ှာ ၁၈ မှ
ထုိစ်က မပန်းခက်သည် ြမန်မာအမျိးသမီးတုိ၏ 

ဝတ တိုများကို ဂျပန်ဘာသာသိုြပန်ဆိုရန်  ကိးစား 
ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ၁၉၉၆ ခုှစ်  ေအာက်တုိဘာလထုတ် 
ြမန်မာ့ဓနမဂ ဇင်းတွင်   ေဖာ်ြပြခင်းခံရေသာ   ‘သံမဏိ 
ကိးခတ်သ’ံ ဝတ တိကုိ ု ဂျပန်ဘာသာြပန်ဆိရုန်အတွက်  
ဝတ ထမှဲ  တချိေသာ စကားအသုံးများကိ ု ေမးြမန်းသည်။ 
၂၀၀၁ ခုှစ်မှာ ြဖစ်သည်။ ထိုှစ် သဂုတ်လဆန်းတွင ် 
က န်မ   ေတာင်ကီးတက သိုလ်သို   ေြပာင်းေရ ရသည်။ 
မေြပာင်းခင ်  စာမူခအြဖစ်  အေမရိကန်ေဒ လာ  ၁၀၀ 
ရပါသည်။ ထိအုချန်ိက က န်မ၏ နည်းြပလစာမှာ ၁၂၅၀ 
ကျပ်ြဖစ်သည်။  ေနာက်တစ်ခု  အမှတ်ရေနေသးသည်။ 
ဆရာမကီး  ေဒ မာေလးက   မပန်းခက်ကို   ဆရာကီး 
ဦးခင်ေအး (ေမာင်ခင်မင-်ဓုြဖ) အိမ်သို ေခ သွားြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ထိအုချန်ိက ဆရာကီးမှာ  ရန်ကန်ုတက သိလ်ု 
(လ  င်နယ်ေြမ)    ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတွင်   ေနပါသည်။ 
ဆရာေကာင်း  သမားေကာင်းတို၏  လုပ်ရပ်စိတ်ထား 
ေြပာဆိုပုံတိုကို ေဘးမှလုိက်ပါရင်း  ေငးေမာနားေထာင ်
သင်ယူရြခင်း အေတွအကံမှာ တန်ဖိုးမြဖတ်ိုင်ပါ။ 

၂၀၀၂ ခှုစ်မှာ ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ြပန်ေရာက်ေတာ ့
မိဘအိမ်ြပန်လာရသည့်သမီးလိ ု         ခံစားရသည်။ 
သူငယ်ချင်း   လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များှင့်လည်း   ြပန်ဆုံ 
ရသည်။ ေကျာင်းမှာ ဂျတီကျသည့်ေနဆို   နံနက် 
အေစာကီးေရာက်ပီး  ညေနမုိးချပ်မှ  ြပန်ရတတ်သည်။  
ေကျာင်းေတာ်ကီးမှာ ဘဲွလွန်ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူ 
များှင့ ်ဆရာ  ဆရာမ ဝန်ထမ်းများေလာက်သာရိှသြဖင့ ်
လူသူ ပ်ေထွးမ မရှိပါ။  သိုေသာ်  ေကျာင်းအလွမ်းြဖင့ ်
ေကျာင်းသိုေရာက်လာေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ
ေဟာင်းတိုကိ ုရံဖန်ရံခါေတွရတတ်သည်။ 

တစ်ခါက ေဝသာလေီဆာင်ေရှတွင် ေကျာင်းသဘူဝ 
က ြမင်ဖူးေသာ ေကျာင်းသားတစ်ဦးကိ ုြပန်ေတွသည်။ 
သူကလည်း ကိုယ့်ကိ ုမှတ်မိဟန်တူသည်။  ပံးြပသည်။  
(ဟိုတုန်းက စတိုင်ေဘာင်းဘီှင့်  ကချင်လွယ်အိတ်ပွပ ွ 
အနေီရာင်ကိလွုယ်ကာ  ဦးချစ်ဆိင်ုသို  လာတတ်ေသာသ ူ 
ြဖစ်ေကာင်း မှတ်မိသည်။)  ကိုယ်ကလည်း    ြပန် ပံး 
ြပရင်း    ‘လာလည်တာလား’ ဟု   ေမးလိုက်မိသည်။ 
သကူလည်း ရင်းီှးက မ်းဝင်ေသာ မျက်ှာြဖင့ ် ‘ဟတ်ုကဲ၊့ 
က န်ေတာ်      စင်ကာပူကေန   ခဏြပန်ေရာက်တုန်း  
ေကျာင်းကိုလွမ်းလို လာလည်တာ’တဲ့။ 

အရင်ကလိ ု   ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူေတွှင့ ် 
စည်စည်ကားကားမရှိ၊     ေြခာက်ကပ်ကပ်ြဖစ်ေနေသာ 
ေကျာင်းထဲသုိလာလည်ေသာသူများမှာလည်း တစ်ေယာက် 
တည်း ေယာင်လည်လည်။ ေကျာင်းကီးကိ ုအလွမ်းေြပ   
လှည့်ပတ်ကည့်ဦးမည်   ထင်သည်။    ေသာ် . . . 

အလွမ်းရယ ်မေြပဘူး   ေကျာင်းသားဘဝဆိုတာ   အမှန် 
ပါပဲ …  ေဆာင်းဦးလ  င်ရယ်။  ကိုယ်ေတွကေတာ ့ ဆရာမ 
ြဖစ်ေနလည်း  ေကျာင်းသားဘဝ  ေပျာ်စရာေနရက်များကုိ 
တမ်းတရင်း ေွကိဥသသှံင့အ်တ ူ  အတတ်ိဆ ီ အလည် 
ေရာက်သွားတတ်သည်။ 

ေတာင်ငူေဆာင ်  အေပ ထပ်က  ချေပးလိုက်သည့ ်
လက်ကိုင်ပဝါေလးေတွအကာင်းကိုလည်း    အမှတ်တရ 
ရှိေနသည်။     “ေကျာင်းသီချင်း   ေကျာင်းသတင်းေတ ွ
ေကျာင်းဝင်းထဲမှာဆိ ု   x    x    x     ေကျာင်းဝင်းထဲမှာဆိ ု 
x x x”  ဟူေသာ သီချင်းစာသားက ခဏခဏ ပါးစပ်ထဲ 
ေရာက်လာသည်။   ညေနပိင်ုး  ဂျတီပီးလို အမ်ိြပန်ချန်ိသည်   
ေဆာင်းေနများြဖစ်ပါက         အေမှာင်အားေကာင်းပီ၊ 
ေကျာင်းထဲမှာ မီးများထွန်းထားပီ၊  ရာမညေရှ  လူဝင် 
ေပါက်က ှစ်အေတာ်ကာပတ်ိထားသြဖင့ ်မ ေလးေဆာင်  
ကိုြဖတ်ပီး      အဓိပတိလမ်းမကီးအေပါက်မှထွက်ကာ  
လှည်းတန်းတွင်  ဘတ်စ်ကားသွားစီးရသည်။   ထိုအခါ 
မ ေလးေဆာင်မ ှ   ေကျာေပါက်ကီးပုံြပင်ကိ ု  သတိရပီး 
ေကျာချမ်းကာ ေြခလှမ်းသွက်သွက်    လှမ်းြဖစ်သည်။  
သစ်ကီးဝါးကီးများြဖင့ ်   အပ်ုဆိင်ုးေနေသာ ေကျာင်းေတာ် 
ကီး၏ အေမှာင်ရိပ်သန်းေသာအချနိ်များတွင ်  အိပ်တန်း 
ေပျာက် ညငှက်တို၏ ေအာ်သံ၊ ပုစ်းရင်ကွဲတို၏  ေအာ်သံ 
တိုကို ကားရတတ်သည်။ ထုိအခါ ှလံုးသားထဲမှ  လ  က်၍ 
ဘယ်သူကိ ုလွမ်းမှန်းမသေိသာ ေဝဒနာခစံားရတတ်သည်။

တက သိုလ်ဝင်တန်းစစ်ရခါနီးချနိ်တွင်    ေတာင်ငူ 
ေဆာင်ေရှရိှ မေဟာ်ဂနပီင်ကီးက  အရက်ေတ ွတြဖတ်ြဖတ် 
ေက သည်။   ေွေလူးေနာက်သို     ရက်ေက များက 
တေကာက်ေကာက်လိုက်သည်။     တာဝန်ကီးလှေသာ 
စာစစ်ြခင်းအလပ်ု လပ်ုရေတာမ့ည်မို   အမှားအယွင်းမရိှေစဖို 
အားတင်းကာ   ကျန်းမာေရးကိ ု   ဂုစိုက်ရေတာ့သည်။ 
မတ်လ၏  ေနာက်ဆုံးပတ်များတွင် CODE လပ်ုရန်ပါေသာ 
ဆရာ ဆရာမများ မနက်မသိ၊ ညမသိ   CODE   လုပ်ငန်း 
ဝင်ရေတာ့သည်။ ခုံနံပါတ်များကို မြမင်ရေအာင ်ပိတ်ပီး 
အေြဖလ ာများကိ ု   ေရာသမေမ ကာ  CODE   တစ်ခုကို 
တစ်ေထာင်စီ  ြပန်ထုပ်ကရသည်။   တစ်ေထာင်မြပည့ ်
ေသာ  CODE  များလည်းရိှသည်။ ေကာ်ကပ်သ ူကပ်၊ တဆံပ်ိ  
တုံးထုသူထု၊  အုပ်ေရ ေရတွက်သူက ေရတွက်ကရသည်။ 
တက သိုလ် ဆရာ    ဆရာမများက    ပထမေခါင်းေဆာင်၊   
ဒုတိယေခါင်းေဆာင်ေနရာမှာေနရပီး    အေြခခံ  ဆရာမ  
အင်အားကို အားထားရသည်။  ကိုယ့်အဖွဲတွင ်  အသက် 
ကီးသူှင့်   ကိုယ်ဝန်သည်တိုပါပါက   ညာတာရသည်။ 
ကိုယ်က   ေခါင်းေဆာင်ပဲဆိုပီး   လက်ညိးထိုးခိုင်း၍မရ။  
ခိင်ုးသအူချိကိလုည်း  ေတွဖူးပါသည်။ သိုေသာ် ထိအုကျင့ ်
ကို မကိက်၍ အတုမယူမိပါ။ ကိုယ်ကေတာ့ အထုပ်များ 
ကိယ်ုတိင်ုဝင်သယ်သည်။ ပီးပါက ထိ ုCODE အထပ်ုများကိ ု

ဌာနရှိရာ ေတာင်ငူေဆာင်သို သယ်ေဆာင်ြခင်းအလုပ်ကိ ု
လုပ်ရသည်။ တေပျာ်တပါး  တက်ညီလက်ညီ  လုပ်က 
သည်။ 

စာစစ်မှးလုပ်ရမည့်သူက  မိမိအဖွဲတွင ် ပါဝင်မည့် 
စာစစ်သူအေရအတွက်ကိုမှန်း၍ နီ၊ စိမ်း၊ ခရမ်း လုပ်ရမည့် 
ဇယားကွက်များ  ကိဆဲွထားရသည်။ အေြဖလ ာတစ်အပ်ုကိ ု
မင်နီကိုင်၍ စစ်သူ၊  မင်စိမ်းကိုင်၍    ြပန်လှန်စစ်ေဆးသူ၊  
မင် ခရမ်းေရာင်ကိင်ု၍  ြပန်စစ်သ ူပီးမှ စာစစ်မှးက မင်ြပာ  
(သိုမဟုတ်)  မင်နက်ကိုင်၍   ြပန်စစ်ေဆးရသည်။ တစ်ဖွဲ 
လ င ်အုပ်ေရ ၅၀၀၀ နီးပါး စစ်ရသည်။ သူတကာတို  April  
Fool လုပ်ကသည့ ်April  ၁   ရက်ေနမှစ၍   ၁၀  ရက် 
တိုင်တိုင် အားေဆးေသာက်ကာ ေနမသိ၊ ညမသိ စစ်က 
ရသည်။ ပါလာေသာမန်ုများကိ ု မ ေဝစားေသာက်ကသည်။ 
သူဘယ်ေလာက်ပီး  ကိုယ်ေလာက်ပီး  ပိင်ရင်းေပျာ်က 
သည်။  တဲွဖက်ပါေမာက  ဆရာကီး ဆရာမကီးများထတွံင် 
အမှတ်တိုက်ကရသည်။  အမှတ်တိုက်ဖို  ပထမ၊  ဒုတိယ 
ေနရာ သွားဦးကသည်။  သူငယ်ချင်းအချင်းချင်း   ြငင်းခု ံ
ရန်ြဖစ်ပီး  ေနရာဦးကသည့်အြဖစ်ကိ ု  ြပန်စ်းစားေတာ့ 
ပံးမိသည်။ ဆရာကီး ဦးမျိးသန်က ဖီးကမ်းငှက်ေပျာသီး 
များယလူာပီး  ေက းသည်ကိမှုတ်မေိနသည်။ ဂဏ်ုထူးမှတ် 
ရသူများလ င်   ပိုပင်ပန်းသည်။    အထပ်ထပ ်  စစ်ရသည်။ 
ကွန်ပျတာှင့် အမှတ်သွင်း၊ ြပန်တုိက် အကိမ်ကိမ်လုပ်ရ 
သည်။ ခိကုပ်လုိမရ၊ အလှည့်ကျလုပ်ကရသည်။ စာစစ်မှးချပ် 
ဆရာကီး ဆရာမကီးတိုက ေကျာင်းထမှဲာေန၍ ေစာင့ေ်ပး 
လ င် ည ၈ နာရေီလာက်အထ ိစာစစ်မှးများ အလပ်ုလပ်ုက 
သည်။ ကွန်ပျတာမှာ အမှတ်သွင်းထားတာရှိပီး စာအုပ် 
ရှာမေတွေသာေကာင့ ်    ရင်တုန်ပန်းတုန်   ေြခမကိုင်မ ိ
လက်မကိုင်မ ိ  ြဖစ်ကရေသးသည်။  ည  မိုးစုပ်စုပ်ချပ်မ ှ
မျက်မြမင်အေြဖလ ာမှန်း သိလိုက်ရသည်။ အေြဖလ ာမရှိ 
အမှတ်သာရှိသည့ ်  မျက်မြမင်အေြဖလ ာကို   သတိထား၊ 
သတိေပးေနသည့်ကားက လွတ်သွားြခင်း  ြဖစ်သည်။

DECODE   (ခုံအမှတ်များ   ြပန်ခွာြခင်း)  လုပ်ငန်း၊ 
ေအာင်စာရင်းလုပ်ငန်းစသည်တို   ပီးသည်အထ ိ ပင်ပန်း 
ကီးစွာ၊ သတိကီးစွာ လုပ်ကရသည်။ Manual Check ဟု  
ေခ ေသာ ေအာင်စာရင်းကို ရန်ကုန်တက သုိလ် ဝိဇ ာခန်းမ 
တွင ်လုပ်ရသည်။ နာမည်ကီးေသာ Hot Centre များကိုမ ူ 
ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမတွင် လုပ်ကသည်။  Centre  ကီး  
တစ်ခုကို ေအာင်စာရင်းလုပ်ရင်း  စစ်ရင်း  ည  ၁၁  နာရီမှ 
အိမ်ြပန်ရသည့်အခါ  ကံဖူးသည်။  ေကျာင်းကကားြဖင့ ်
အိမ်တိုင်ရာေရာက ်လိုက်ပိုေပးသည်။ တစ်ခါက ဘယ်သူ    
အိမ်ကမှ   လာမကိေသာေကာင့ ်   ပါရမီကားကီးစီးပီး 
အိမ်ြပန်ရဖူးသည်။        တစ်ေယာက်ကိုတစ်ေယာက ်
ေနရာေပးပီး ထုိင်စရာေနရာမရိှေတာ့ေသာအခါ  က န်မှင့် 
ညီမေလး   သီတာခိုင်တို ဆင်း၊ တက်သည့် ေြခနင်းခုံတွင် 

ထိုင်၍     လိုက်ဖူးသည်။     မတ်တတ်မရပ်ိုင်ေတာ့။   
အေြဖလ ာအထုပ်များ   သွင်းလိုက်၊   ထုတ်လိုက်လုပ်ရ 
သြဖင့ ်လက်ဖဝါးေတ ွနရီ၊ဲ အေြဖလ ာက  သခံျတ်ိေတရှွလို 
လက်ေတေွပါက်ပလဲပ်ုကရေပမယ့ ်  ေကျာင်းေတာ်ကီး  
မှာ ေပျာ်ေမွကသည်။ 

ညီမ သီတာခိုင်က “အစ်မရယ်  ဒီအချနိ်ကီး ဒီလို 
စုတ်ြပတ်ပီးြပန်လာကတာ    က န်မတိုကို  မဆလာ 
သယ်တဲ့   အလုပ်သမေတွလို   ထင်မလားမသ”ိ  ဟု  
ဆိုသြဖင့် တစ်ေယာက်မျက်ှာ တစ်ေယာက်ကည့်ကာ  
ရယ်ေမာမိကသည်။     အရင်က    ေယာက်ျားေလး 
ေကျာင်းေဆာင်ြဖစ်ခဲဖ့ူးေသာ ေတာင်ငေူဆာင်တွင် က န်မ 
အေဖေနခဲဖ့ူးသည်။ ေအာက်ဆုံးထပ် အမ်ိသာသွားသည့ ်
ဘက်ြခမ်း      မာလကာပင်ေလးေနာက်ကအခန်းဟ ု 
ေြပာဖူးသည်။ အခေုတာ ့ ထိအုခန်းက   စားေသာက်ခန်း 
ြဖစ်ေနေပပ။ီ အေမကေတာ ့ ရတနာသ၊ူ   ရတနာေဆာင် 
အခန်း  (၇၅)မှာ  ေနခဲ့ေကာင်းေြပာပါသည်။  အေမ 
ေနခဲဖ့ူးေသာ    ရတနာေဆာင်မှာ    မေနဖူးခဲေ့သာ်လည်း   
အေဖေနခဲ့ေသာ   ေတာင်ငူေဆာင်မှာေတာ ့    မနက်၊  
ညေနဖူးသည်။ 

၂၀၀၅ ခုှစ် နည်းြပ၊ သုပ်ြပ အေြဖလ ာေတွကို 
စစ်ေဆးချနိ်သည်   တက သိုလ်ဝင်တန်း   စာစစ်ချနိ်ှင့်  
တိက်ုေနေသာေကာင့ ်ညေန ၄ နာရအီထ ိ ဆယ်တန်းစစ်၊  
၄  နာရီေနာက်ပိုင်း   ညမိုးချပ်အထိ  နည်းြပ၊  သုပ်ြပ 
အေြဖလ ာစစ်  လုပ်ကရေသာကာင့် အိမ်မြပန်ေတာ့ဘဲ  
အင်းလျားေဆာင်တွင ်  ညအိပ်ခဲ့ရသည်။   ေကျာင်းသ ူ
ဘဝက အင်းလျားအေဆာင်သူေလး  မြဖစ်ေသာ်လည်း   
ပါရဂူ(အကိ)  သင်တန်းစာေမးပွဲအတွက ် စာလုပ်ရင်း 
အင်းလျားအေဆာင်သူကီး   လုပ်ခဲ့ဖူးသည်။   ခုချနိ်  
ြပန်ေတွးကည့်ေတာ ့   ဆရာမဘဝြဖင့ ်   လုပ်ခဲ့ရေသာ   
အလုပ်တာဝန်များစွာတိုသည ်  အလွန်ကီးေလးေသာ 
တာဝန်များြဖစ်ပီး ပင်ပန်းခဲေ့သာ်လည်း ကည်ူးပတီြိဖင့ ်
ေကျနပ်ေပျာ်ရ င်ေနဆဲ  ြဖစ်ပါသည်။  ေကျာငး်ေတာ်ကီး 
ှင့ ်   ပတ်သက်ဆက်စပ်ပီး    လပ်ုေနရေသာအလပ်ုအတွက်  
ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူမဆုံး ြဖစ်ရသည်။ 

သင်ဆရာ၊ ြမင်ဆရာ၊ ကားဆရာတို၏ ဂဏ်ုေကျးဇူး 
ြဖင့ ်တက သိလ်ု ဆရာမဘဝ  အသက်ေမွးခွင့ရ်သည့အ်တွက် 
လည်း   ေကျနပ်ရသည်။   ၁၉၉၅  ရန်ကုန်တက သိုလ် 
စိန်ရတုတွင်   အလုပ်ဝင်ပီး    တက သိုလ်ရာြပည့်တွင ်
လုပ်သက် ၂၅ ှစ် ေရ ရတုတုိင်ခ့ဲပီ ြဖစ်သည်။ လုပ်သက် 
၂၅ ှစ်ထဲတွင်  ၁၀  ှစ်ေကျာ်  ရန်ကုန်တက သိုလ်တွင် 
အမ ထမ်းခဲသ့ည်။ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုကီးသည်  ေခတ်ဝန် 
ကိုထမ်း    ေခတ်လမ်းကို   ဆက်ေလ ာက်ေနကဦးမည့ ်
မျိးဆက်သစ်ေကျာင်းေတာ်သူ ေကျာင်းေတာ်သားတုိ၏ 
ရင်ေငွလ ံရာ ဘူမိနက်သန် ြဖစ်ေလသည်။  ။ 

ဒီဇင်ဘာ   ၂၀၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ    ၁၉

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ေဒးဒရဲမိနယ် ကွန်ပလုိင်း ေကျးရာ 

အတွင်းရှိ အသွားအလာကန်သတ်ထားသည့်ြပည်သူများ

အား    ယေနနံနက်ပိုင်းက   ရန်ကုန်မိ   ဗဟန်းမိနယ ်

ငါးထပ်ကီးေြမာက်ရပ်ကွက ်  လိပ်ြပာကန်ေကျာင်းတိုက ်

န ာေအာင်ေြမေကျာင်း ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာ ေတာ် 

မဟာသဒ မ  ေဇာတကိဓဇ  ေဒါက်တာဘဒ  နမိလ ဦးေဆာင် 

၍ တပည့် ဒါယကာ ဒါယကိာမများက အေြခခစံားေသာက် 

ကန်ုများ ေထာက်ပ့ံလှဒါန်းမ ကုိ  အေထွေထွအုပ်ချပ် ေရးမှးုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။ 

အဆိပုါလှဒါန်းမ ကိ ုဆရာေတာ် မဟာသဒ မ  ေဇာတိက 

ဓဇ  ေဒါက်တာဘဒ  နိမလ၊  ဖျာပုံခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေအးလွင်၊ ေဒးဒရဲမိနယ် အပ်ုချပ်ေရးမှး   ဦးထက်ြမတ် 

ေအာင်၊ ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါကတ်ာေဇာ်ဝင်းုိင်၊  မိနယ် 

ရဲတပ်ဖဲွမှး ရဲမှး ေဇာ်ဟိန်းတိုက ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ အာလူး၊ 

ကက်သွန်၊   ှာေခါင်းစည်းှင့်  ေခါက်ဆွဲေြခာက်တိုအား   

ေပးအပ်ရာ  ကွန်ပလိင်ုး ေကျးရာအပ်ုချပ် ေရးမှး၊ ရပ်မရိပ်ဖ 

များှင့်  တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူကသည်။

ယင်းသို ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာတွင် အမ်ိေထာင်စတုစ်စ ု

လ င် ဆန် ငါးြပည်၊ ဆီတစ်ပိဿာ၊ ဆားတစ်ထုပ်၊ အာလူး 

တစ်ပိဿာငါးဆယ် ကျပ်သား၊    ကက်သွန်တစ်ပိဿာ 

ငါးဆယ် ကျပ်သား၊ ှာေခါင်းစည်း တစ်ထုပ်၊ ေခါက်ဆွဲ 

ေြခာက် တစ်ဖာ န်းြဖင့် အိမ်ေထာင်စုေပါင်း ၂၀၀ အား 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး တန်ဖိုးအားြဖင် ့ေငွကျပ် 

သိန်း ၈၀ ခန်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဗလစိုး

ေဒးဒရဲမိနယ ်ကွန်ပလိုင်း ေကျးရာရှ ိြပည်သူများအား အ ေြခခံစား ေသာက်ကုန်များ လှဒါန်း

မိုးကုတ် ဒီဇင်ဘာ ၁၉

မိုးကုတ်မိတွင ်   ယာယီပိတ်ထားခဲ ့

ေသာ    ေကျာက်မျက်ရတနာများ 
ေရာင်းဝယ်ရာ  အဓိကေနရာများြဖစ ်

သည့်     ပန်း ခံထာပွဲေစျးှင် ့   မဏိ 

မဂ  လာေကျာက်မျက်ေဈးတုိကုိ မိနယ် 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ တားဆီးကာကွယ ်

ေရးှင့် အေရးေပ တံုြပန်ေရးေကာ်မတ ီ
ှင့်     မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီတို၏    ခွင့်ြပချက်တိုြဖင့ ်

ဒဇီင်ဘာ ၂၀ရက်တွင်  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ် 
ုိင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဖွင့်လှစ်ရာတွင်   ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါ 
ကာကွယ ်          တားဆီးေရးအတွက် 
ေကျာက်မျက်ရတနာ ေရာင်းချသည့် 

ဆိင်ုခန်းများကိ ုစု/ံမ ခဲွြခား၍ တစ်ရက် 
ြခား ေရာင်းချေစေရး၊ ေရာင်းချသည် ့

ဆုိင်များတွင် လက်သန်ေဆးရည်ဘူး 
ထားရှိသုံးစွဲေရး ၊ ှာေခါင်းစည်းှင့် 

မျက်ှာအကာများ တပ်ဆင်အသံုးြပ 

ေရးှင့ ် လက်အတ်ိများ     အသုံးြပကာ 
ေရာငး်ဝယ်ေရးတုိကုိ   တုိက်တွန်း 

  းေဆာ်ထားေကာင်း သိရသည်။
အဆိပုါ ထာပဲွများြပလပ်ုမည့ေ်နရာ 

များအတွင်း    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ     

ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက်  ြမန်မာ 
ိင်ုငံလူမ ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွ (မုိးကုတ်) 

က ပုိးသတ်ေဆးဖျန်းြခင်း လပ်ုငန်းများ    
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဖိးမမ(မိုးကုတ်)

(၇၃) ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန  
ကိ ုဂဏ်ုြပကိဆိေုသာအားြဖင့် ပခဲူး 
တိင်ုးေဒသကီး ြဖးမိနယ်ရတဲပ်ဖဲွ 
မှး ရဲမှးေအာင်လွင်ငိမ်း၊  ြဖးမိမ 
ရဲစခန်း   စခန်းမှး   ဒုတိယရဲမှး 
ေအာင်လင်းဦးစီးေသာ  အရာရှိှင် ့
အြခားအဆင့် ရတဲပ်ဖဲွဝင် ၃၇ ဦးတို 
က ဒဇီင်ဘာ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 
ြဖးမိ အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံ
ကီးဝင်းအတွင်း  စုေပါင်းသန်ရှင်း 
ေရး ေဆာင်ရက်စ်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)

မိုးကတ်ုမိတွင် ေကျာက်မျက်ရတနာေဈး(ထာပဲွ)များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်မည်



ဒီဇင်ဘာ    ၂၀၊     ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ    ၂၀၊     ၂၀၂၀



ဒီဇင်ဘာ    ၂၀၊     ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ    ၂၀၊     ၂၀၂၀



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ သမိုင်း(၈)လမ်း၊ 

တိက်ုအမှတ်-၉/၆-ဘ၊ီ တိက်ုခန်းအမှတ်-3A၊ ၃-လ ာ/ ဒတုယိထပ်၊ ဝဘဲက်ရိှ 
ေနအိမ်တိုက်ခန်းှင့် ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်
အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ လက်ရိှပုိင်ဆုိင်၍ တရားဝင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း 
ဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ခင်ြပည့်စုစံ[ံ၁၀/သထန(ိင်ု)၂၁၅၈၄၇]ထမှံ အပီးအပိင်ု 
ဝယ်ယရူန် သေဘာတညူခီဲက့ာ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချခဲ့ပီး 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါတိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုြခင်း 
ကိ ုကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထား စာရက်စာတမ်း(မရူင်း)
များြဖင့ ်ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထ ံလာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါ 
သည်။  သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပီး ကန်ကွက်မ မရှိပါက ဥပေဒှင့်အညီ 
အေရာင်းအဝယ်ကို ပီးေြမာက်ေအာင် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးရန်ိုင်ေဌး[၁၄/ဟသတ(ိုင်)၂၃၂၁၃၇]ဦးရန်ိုင်ေဌး[၁၄/ဟသတ(ိုင်)၂၃၂၁၃၇]
အမှတ်-၉၃၊ ၆လ ာ၊ သရက်ေတာ ၂-လမ်း၊ ကည့်ြမင်တိုင်။အမှတ်-၉၃၊ ၆လ ာ၊ သရက်ေတာ ၂-လမ်း၊ ကည့်ြမင်တိုင်။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၅၄၁၂၄၊ ၀၉-၉၆၄၆၅၄၁၂၄ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၆၅၄၁၂၄၊ ၀၉-၉၆၄၆၅၄၁၂၄

"အများသိေစရန်ေကညာချက်""အများသိေစရန်ေကညာချက"်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၆/၄)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀၈၆)၊ (အလျား ေပ၄၀ x အနံ ေပ၆၀)

အကျယ်ရှိ ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (၁၆/၄)ရပ်ကွက်၊ သုမန(၁)
လမ်း၊ အမှတ်(၁၀၈၆)ဟေုခ တွင်ေသာ ေြမှင့အ်မ်ိ၏ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးှင့်ပတ်သက်၍ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတ၊ီ  မိြပစမီကံန်ိးှင့ေ်ြမစမီခံန်ခဲွမ ဌာနတွင်  ေဒ လှကည်[၁၂/သဃက(ုိင်) ၁၃၃၀၃၉]အမည်ေပါက်ေကာင်း၊ ေဒ လှကည်ထံမှ 
အေထွေထွကုိယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ် (၆၉၃၄/ ၂၀၁၈)အရ ေဒ လှရင် [၁၂/သဃက(ိင်ု)၀၀၂၈၄၇]မှ လ ဲယထူားေကာင်း၊ ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်
စီမံခန်ခွဲခွင့်ရှိေကာင်း ေြပာဆိုကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ေချာစုလ  င်[၁၀/မလမ(ိုင်)၀၀၅၅၆၃]မှ အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန ်
ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချပီး ြဖစ်ပါသည်။ ဤေြမှင့်အိမ် အေရာင်းအဝယ်အေပ  ကန်ကွက်လုိပါက ဤေကညာချက်ပါရိှ 
သည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိုင်ဆိုင်မ စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွက ်ုပ်ထံ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ကာလ 
အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။                              

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စုစုငိမ်း LL.B,D.B.L,D.I.Lေဒ စုစုငိမ်း LL.B,D.B.L,D.I.L

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၉၂၈၉တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၉၂၈၉
အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း (၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၅၅)၊ အခန်း (၁၄/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁- ၃၇၃၀၄၆၊ ၀၉-၅၄၀၆၆၁၁ဖုန်း-၀၁- ၃၇၃၀၄၆၊ ၀၉-၅၄၀၆၆၁၁

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်း

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန်ြဖးေရးလပ်ုငန်း၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး လ ပ်စစ်အင်ဂျင် 
နီယာုံးမှ တိုင်းေဒသကီးအတွင်းတွင် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ ြပည်ေထာင်စု 
ေငလွုံးေငရွင်းမလူရန်ပုေံငြွဖင့ ်မိြပတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ် 
ပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - (၂၁-၁၂-၂၀၂၀)
 (ခ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချတင်သွင်းမည့်ေနရာ - တိုင်းေဒသကီး 
    လ ပ်စစ် အင်ဂျင်နယီာုံး၊ 
    ေရးလမ်း၊ ပိ ဲေတာရပ်၊ 
    ထားဝယ်မိ။
 (ဂ) တင်ဒါပိတ်ရက်ှင့်အချနိ် - ၂၀-၁-၂၀၂၁ ရက်၊ 
    ညေန(၄:၀၀)နာရီ
၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ဖုန်းအမှတ် - ၀၅၉-၂၃၄၉၅၊ ၀၉-၄၃၀၀၇၈၄၀၊ ၀၉-
၂၅၁၀၀၁၆၉၀၊ ၀၉-၇၈၈၈၅၅၅၂၀၊ ၀၉-၂၅၆၃၁၁၀၉၀၊ ၀၉-၄၂၉၈၇၁၄၁၈၊ ၀၉-
၂၅၂၈၆၄၀၀၁ သို တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါဗဟိုေကာ်မတီတင်ဒါဗဟိုေကာ်မတီ

ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းြခင်းကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာုပ်သိမ်းြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၅)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၅၀၃)၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်၏ တရားဝင် မခွဲစိတ်ရေသးေသာ 
ေခါင်းရင်းခန်းရှ ိေပ(၂၁x၆၀)ရှိ  ေြမကွက်ှင့်စပ်လျ်းပီး  ဦးေဇာ်ဦး[၇/သဝတ(ိုင်) 
၀၂၄၁၇၈]အား ရန်ကုန်မိစာချပ်စာတမ်း မှတ်ပုံတင်ုံးတွင ်ေဒ ချိချိဝင်း[၁၂/ရကန 
(ိင်ု)၀၁၉၄၈၅]မှ လ ဲအပ်ခဲေ့သာ အထူးကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၁၁၀၇၉/ ၂၀၁၅မှာ 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ပီးစီးသည့်အတွက ်ြပန်လည်ုပ်သိမ်းပီးြဖစ်ပါေကာင်း။                          

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ေဘာ်(စ်-၄၀၃၅)ဦးေအာင်ေဘာ်(စ်-၄၀၃၅)

LL.B,DBL,DML,DIL,DLP,WIPO(Switzerland)LL.B,DBL,DML,DIL,DLP,WIPO(Switzerland)
ေဒ ေအးေအးစိုး(စ်-၅၈၂၇)ေဒ ေအးေအးစိုး(စ်-၅၈၂၇)

B.Sc,Hon(IC),HGP,R.L,D.B.LB.Sc,Hon(IC),HGP,R.L,D.B.L
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Tel:294766            HP:09-5017044Tel:294766            HP:09-5017044

မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

IGP စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်း Immortal Garden Park Co.,Ltd 
ဒါိက်ုတာအဖဲွ၏ အထူးအစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက်အရ မတည်ရင်းီှးေင ွ
ကျပ်သိန်း(၃၀၀)မှ ကျပ်သိန်း(၁၀၀)သို ေလ ာ့ချရန် အတည်ြပဆုံးြဖတ ်
လိုက်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

Immortal Garden Park Co.,Ltd.Immortal Garden Park Co.,Ltd.
IGP စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်းIGP စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်း

Ph:09-794000923Ph:09-794000923

"မဂ  လာေမာ်ကွန်းတင်"မဂ  လာေမာ်ကွန်းတင်

လက်မှတ်ေရးထုိးပီးစီးေကာင်း"လက်မှတ်ေရးထုိးပီးစီးေကာင်း"
ဘားအံမိေန

ဦးေစာေကာ်ေနမူး(ခိုင်တရားသူကီး-ငိမ်း) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန-ေဒ ခင်သန်ဇင်တို၏သား

ဗိုလ်ကီး ေကာင်းြမတ်ဦး (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီး ေကာင်းြမတ်ဦး (ငိမ်း)
B.E(Electronics) (D.S.T.A)B.E(Electronics) (D.S.T.A)

မန်ေနဂျာ၊ ြမန်မာ့စီးပွားေရးေကာ်ပိုေရးရှင်းမန်ေနဂျာ၊ ြမန်မာ့စီးပွားေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း

ှင့်

လွိင်ေကာ်မိေန

ဗိုလ်မှးချပ် ေကျာ်ေကျာ်ထွန်း(ငိမ်း)-ေဒ ခင်ေမလတ်တို၏သမီး

မေဖွးမွန်ေကျာ်မေဖွးမွန်ေကျာ်
BBM, MPABBM, MPA

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနလက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

တိုသည် ှစ်ဖက်ေသာလူကီးမဘိများှင့ ်တရားသူကီးေရှေမှာက်တွင် 

၁၉-၁၂-၂၀၂၀ ရက်၌ ှစ်ဦးသေဘာတူ လက်မှတ်ေရးထိုးပီးစီးပါ 

ေကာင်း။

               ှစ်ဖက်မိဘများှင့်               ှစ်ဖက်မိဘများှင့်

ဗိုလ်ကီးေကာင်းြမတ်ဦး(ငိမ်း)-မေဖွးမွန်ေကျာ်ဗိုလ်ကီးေကာင်းြမတ်ဦး(ငိမ်း)-မေဖွးမွန်ေကျာ်

"ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၇)၊ ဦးထွန်းြမင့်လမ်း၊  "ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၇)၊ ဦးထွန်းြမင့်လမ်း၊  
ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၀၆/ဘီ)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၃၆x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့်    ေြမကွက်အမှတ(်၁၃၀၆/ဘီ)၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၃၆x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင် ့   

ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်”တိုှင့ ်သက်ဆိင်ုြခင်းရိှပါက ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း”ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်”တိုှင့ ်သက်ဆိင်ုြခင်းရိှပါက ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း”
အထက်ပါေြမကွက်သည် မိေြမစာရင်းတွင် ေဒ ြမတ်ေလးွယ် အမည်ြဖင့ ်မှတ်သားထားေသာ ေြမကွက်ြဖစ်ပီး ယခေုရာင်းချ 

သူမှ အရပ်ကတိအေရာင်းအဝယ်စာချပ ်အဆက်ဆက်ြဖင့ ်လက်ရှိထားဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ မိမိတစ်ဦးတည်းသာ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ
ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ ေရာင်းချသ ူဦးတင်မျိးထွန်း[၅/ကလထ(ိုင်)၁၀၉၃၀၀]ကိုင်ေဆာင်သူထံမ ှက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူက 
အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ပုိင်ဆုိင်ခွင့်အရ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက 
ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာစာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိ လကူိယ်ုတိင်ု 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  လာေရာက်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လ ဲေြပာင်းဝယ်ယသူည့က်စိ ကိ ုှစ်ဖက်သေဘာ 
တူညီချက်များအတုိင်း ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။      

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သက်ထားဆွိ LL.B,D.I.L,Dip in Engေဒ သက်ထားဆွိ LL.B,D.I.L,Dip in Eng

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၈၉၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၂၈၉၉)
ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၇၃၄၉၉၆၊ ၀၉-၇၉၁၄၅၄၅၃၁ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၇၃၄၉၉၆၊ ၀၉-၇၉၁၄၅၄၅၃၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ကုန်သည်လမ်း၊ 

ဗိုလ်တေထာင် Time Square အိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်-C2၊ အခန်းအမှတ်-

A-505တိက်ုခန်း၏ အမည်ေပါက်ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူေဒ ေရ ဇင်သန်ိး [၁၂/ပဘတ 

(ိင်ု)၀၁၈၉၁၆]ကိင်ုေဆာင်သထူမှံ က န်မ၏မတ်ိေဆြွဖစ်သကူ ဝယ်ယရူန် 

အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါတိုက်ခန်းအေရာင်း 

အဝယ်ှင့်ပတ်သက်ပီး ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူ 

မည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဤေကညာ 

ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က န်မတိုထံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင ်

ေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက 

ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိ ုပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင ်

ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ဝင်းမင်းသန်း(LL.B) ေဒ စိုးစိုးကည်(LL.B,DBL)ေဒ ဝင်းမင်းသန်း(LL.B) ေဒ စိုးစိုးကည(်LL.B,DBL)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၁၀၆၉၁)  (စ်-၈၈၆၇)(စ်-၁၀၆၉၁)  (စ်-၈၈၆၇)

ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၂၁၀၆ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၅၁၆၇ဖုန်း-၀၉-၅၀၉၂၁၀၆ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၅၁၆၇

အမှတ်(၁၂)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။အမှတ်(၁၂)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊ မိသစ်အေရှရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မိ။

ြပင်ဆင်ဖတ် ေပးပါရန် ေကညာြခင်းြပင်ဆင်ဖတ် ေပးပါရန် ေကညာြခင်း
၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ(၃)ရက် (ကာသပေတးေန ) ရက်စွဲပါ ေကးမု ံ

သတင်းစာ ေကာ်ြငာက  စာမျက်ှာ(၂၆)တွင် ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကညာြခင်း 
ေခါင်းစ်ပါ   ေကညာချက်၌   ေဖာ်ြပထားေသာ  "ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 
ဒလမိနယ်၊ ဗညားဒလရပ်ကွက်၊ ဒလ-တံွေတးကားလမ်းမ၊ အမှတ်-၁၁၆၃(ခ)၊ 
အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀x၆၀) ေြမကွက်" ေနရာတွင် "ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 
ဒလမိနယ်၊ ဗညားဒလရပ်ကွက်၊ ဒလ-တံွေတးကားလမ်းမ၊ အမှတ်-၁၁၆၃(က)၊ 
အကျယ်အဝန်း  ေပ(၂၀x၆၀)ေြမကွက"်ဟု  ြပင်ဆင်ဖတ် ေပးပါရန်  အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ စ ာချိ  ေဒ ရီရီသန်   ေဒ စ ာချိ  ေဒ ရီရီသန်  
 LL.B,D.B.L,D.M.L,WIPO(SWITZERLAND)  LL.B,WIPO(SWITZERLAND) LL.B,D.B.L,D.M.L,WIPO(SWITZERLAND)  LL.B,WIPO(SWITZERLAND)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
(စ်-၉၂၉၄) (၂၄-၁၀-၂၀၁၃)  (စ်-၁၆၁၄၂) (၁-၁၀-၂၀၁၉)(စ်-၉၂၉၄) (၂၄-၁၀-၂၀၁၃)  (စ်-၁၆၁၄၂) (၁-၁၀-၂၀၁၉)

အမှတ်(၂၅)၊ မဟာဗ လ(၁)လမ်း၊ ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂၅)၊ မဟာဗ လ(၁)လမ်း၊ ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ 
ဒလမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ဒလမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၂၁၉၀၊ ၀၉-၇၉၉၃၀၆၃၇၂ဖုန်း-၀၉-၅၅၀၂၁၉၀၊ ၀၉-၇၉၉၃၀၆၃၇၂

စာအုပ်စာေပ စာအုပ်စာေပ 
လူမိတ်ေဆွလူမိတ်ေဆွ

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ
(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးေတာ်၌ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၈၀၂၀၂၀ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၈၀

ေဒ တင်ဇာွယ်                        ှင့်ှင့်  ေဒ စန်းစန်းြမင့်
(တရားလို)     (တရားပိင်)(တရားလို)     (တရားပိင)်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ ဝဇယီာ(၃)
လမ်း၊ အမှတ်-(၂၈၆)ေန ေဒ စန်းစန်းြမင့(်ယခေုနရပ်လပ်ိစာမသသိ)ူ သေိစရမည်။

သင့်အေပ ၌ တရားလိုက"ပဋိညာ်အတိုင်း မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ " ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 
၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူ
ကုိယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ရက်(၁၃၈၂ 
ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း ၁၀ ရက်)  မွန်းမတည့်မီ ၁၀:၀၀ နာရီတွင် အထက် 
အမည်ပါသ ူတရားလို၏ အဆိုလ ာကိုထုေချရှင်းလင်းရန ်ုံးေတာ်သို လာေရာက် 
ရမည်။ ၎င်းအြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက်ပျက်ကွက်ခဲ့လ င် 
သင့်မျက်ကွယ်တွင် ြငင်းချက်များကုိ ထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင် တရားလုိက 
ကည့် လိုသည့် စာချပ်စာတမ်းများှင့် သင်ကထုေချတင်ြပ အမှီြပလိုသည့ ်
စာချပ်စာတမ်းအစရှိသည်တိုကိ ုသင်ှင့်အတူ ယူေဆာင်လာရမည်။ သိုမဟုတ် 
သင်၏ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင် ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က ထုေချ 
တင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီေလးရက်က တင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၀-ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ ရက်တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ် 
လက်မှတ်ေရးထိုး ထုတ်ေပးလိုက်သည်။

(ေကျာ်ဝဏ )(ေကျာ်ဝဏ )
မိနယ်တရားသူကီးမိနယ်တရားသူကီး

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

အြမန်ငှားမည်အြမန်ငှားမည်
ပခဲူးမိ၏   အချက်အချာကျေသာ 

အုန်းပင်တန်းလမ်းမေပ ရှိ ေြမ 

အကျယ်ေပ (32x127) ေပ ရှိ အိမ် 

အကျယ်အဝန်း  ေပ (30x83) ၂ ထပ် 

RC အိမ်ငှားမည်။

ဖန်ုး-09-5300103,09-785300103

ေပျာက်ဆုံးြခင်းေပျာက်ဆုံးြခင်း
က န်မ ေဒ ေအးြမင့်[၁၂/တမန 

(ိုင်)၀၅၀၆၅၁] ကိုင်ေဆာင်သူပိုင ်

ဝဏ /၉၁၀၂ ေရယာ်၏ လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ခွင့်လိုင်စင ်    အပိုင်း-၁/၂ 

ရညန/လငလစ/ဗဟ(က-၄)အမှတ်-

၀၄၅၂သည် ဗိုလ်တေထာင်မိနယ် 

တွင်   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့  ်

ေပျာက်ဆံုးေကာင်း ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

Ph:09-5031181Ph:09-5031181

ေပျာက်ဆုံးြခင်းေပျာက်ဆုံးြခင်း
က န်ေတာ် ဦးေနလင်း[၁၄/ဝခမ 

(ိုင်)၁၁၁၃၁၆]  ကိုင်ေဆာင်သူပိုင ်
ေရ နဒီ/၉၇၇၂ ေရယာ်၏ လုပ်ငန်း 
လုပ်ကိုင်ခွင့် လိုင်စင် အပိုင်း-၁/၂ 
ရညန/လငလစ/ဗဟ(က-၃)အမှတ်- 
၀၄၄၇ သည်    ခရီးသွားလာရင်း 
ေပျာက်ဆုံးသွားေကာင်း   ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

Ph:09-785555008Ph:09-785555008

အများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းအများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ မိေဟာင်းအေနာက်ရပ်ကွက်၊ ကယ်စင် 

မိေတာ် အိမ်ရာစီမံကိန်း၊ သံလွင်ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ တုိက်အမှတ်(B-5)၊ Type(B1a)၊ RC(၁၂၁၂) 
ထပ်တိုက်၏ အခန်းအမှတ်-(၁၀၀၃)၊ (၁၀-လ ာ)၊ ဧရိယာ(၉၃၇)စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒို 
တိုက်ခန်းှင့် ၎င်းကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူြဖစ်ေသာ ဦးေဇာ်မင်းထွန်း[၆/မအရ(ုိင်)၀၀၀ 
၉၃၅]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးအင်ေဂါ့လှဆိုင်း[၁/ဗမန(ိုင်)၀၄၉၉၃၆]၊ 
ေဒ စုစုကည[်၈/မထန(ိုင်)၀၇၈၁၆၅]တိုက အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ
က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ 
ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိ ု  ဥပေဒှင့်အညီ    ပီးဆုံးသည်အထ ိ  
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးအင်ေဂါ့လှဆိုင်း၊ ေဒ စုစုကည်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးအင်ေဂါ့လှဆိုင်း၊ ေဒ စုစုကည်တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ေဝဖိးေအာင်(LL.B) ေဒ ေဝဖိးေအာင(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph:09-421157856,09-798458627Ph:09-421157856,09-798458627

Level(5,6,7,8), Tower(2),HAGL Myanmar Center Tower ၊ Level(5,6,7,8), Tower(2),HAGL Myanmar Center Tower ၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမ 

တိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၅၄၊ ေြမကွက်အမှတ်-
၁၃၆/က၊     ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ ်
(၁၃၆/က)၊  ချယ်ရီလမ်း၊  (၅၄)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ဦးလှေအာင် 
(ISN-၁၉၂၁၄၃)၊ အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမအား 
ပါမစ်ေြမအမည်ေပါက် ဦးလှေအာင်(ISN- 
၁၉၂၁၄၃)ထံမှ အရပ်ကတိအေမွစားအေမွခံ
ေပးအပ်ြခင်းစာချပ ်(၆-၃-၉၁)ြဖင့် ပိုင်ဆိုင် 
သူဦးသန်းေအး (J/RGN-၀၂၂၅၆၄)၊ [၁၂/
ဥကတ(ိုင်)၀၀၅၈၆၆]မှ  ပါမစ်ေပျာက်ဆုံး 
ေကာင်း ရပ်ကွက်ေထာက်ခံချက်၊ ရဲစခန်း 
ေထာက်ခံချက်၊   တရားုံးကျမ်းကျနိ်လ ာ 
အမှတ်-၁/၄၀၂၂/၂၀၂၀(၃၁-၁-၂၀၂၀)ဌာန 
တွင် ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံချက်တိုတင်ြပ၍ ပါမစ် 
ေပျာက်ြဖင့် ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားလာြခင်း 
အား ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ (၂)ထပ် 
ပျ်ကာသွပ်မိုး အေဆာက်အဦ (၁)လုံးရှိပီး 
ကိုယ်တိုင်ေနထိုင်ေကာင်းတင်ြပ၍  ပါမစ် 
ေပျာက်ြဖင့် ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားလာရာ 
တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများ 
ြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက် 
မ မရှိပါက      လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း   
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည် ြဖစ ်ပါ 
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ှစ်ဦးသေဘာတူ အကင်လင်မယားအြဖစ်မှ ှစ်ဦးသေဘာတူ အကင်လင်မယားအြဖစ်မ ှ

ကွာရှင်းပီးေကာင်း ေကညာြခင်းကွာရှင်းပီးေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ (၁၁)ရပ်ကွက်၊ ချယ်ရီလမ်း၊ အမှတ်(၃၆၉/ 

က)ေန မေဆွေဆွလ  င် [၁၂/အစန(ုိင်)၀၆၉၅၀၃]ှင့် ကုိုိင်ဖိးဦး[၁၂/ဒဂန(ုိင်) 
၀၃၁၉၁၆]တိုသည် အင်းစန်ိမိနယ်တရားုံးတွင် (၁-၁-၂၀၀၈)ရက်တွင် တရားဝင် 
လက်ထပ်ခ့ဲကပီး သမီးြဖစ်သူ မေမြမတ်ေအာင်(၁၂)ှစ်ကုိ ထွန်းကားခ့ဲပါသည်။

ကိုိင်ုဖိးဦးသည် (၂၀၁၇)ခှုစ်တွင် ၎င်း၏သေဘာဆ အတိင်ုး အမ်ိေပ မှ 
ဆင်းသွားခဲပ့ါသည်။ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွမေဆေွဆလွ  င်အေနြဖင့ ်စတ်ိသေဘာထား 
ချင်းတိုက်ဆိုင်မ မရှိပါသြဖင့ ်ဆက်လက်ေပါင်းသင်းရန ်ဆ မရှိေတာ့ပါသြဖင့ ်
(၂၃-၇-၂၀၁၇)ရက်တွင် ှစ်ဦးသေဘာတ ူအသသိက်ေသလူကီးများ ေရှေမှာက်၌ 
လင်မယားအြဖစ်မှ ကွာရှင်းြပတ်စဲြခင်းစာချပ်ချပ်ဆို၍ ကွာရှင်းခဲ့ပါသည်။ 
ကုိုိင်ဖိးဦးှင့် က ု်ပ်မတ်ိေဆ ွမေဆေွဆလွ  င်တိုသည် (၂၃-၇-၂၀၁၇)ရက်မှစ၍ 
လင်မယားအြဖစ်မှ အပီးအြပတ်ကွာရှင်းပီးေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။ 
ေနာက်ေနာင် ကိုိုင်ဖိးဦးှင့်ပတ်သက်၍ ြဖစ်ေပ လာေသာကိစ အဝဝသည် 
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွှင့် သက်ဆိုင်မ မရှိပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

မေဆွေဆွလ  င်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-မေဆွေဆွလ  င်၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဘုန်းြမင့်(ငါးသိုင်းေချာင်း) (LL.B)(ADVOCATE)ဦးဘုန်းြမင့(်ငါးသိုင်းေချာင်း) (LL.B)(ADVOCATE)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၁၄၈/၁၃-၅-၁၉၈၅)
အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။အမှတ်(၂၂)၊ ဝါးခယ်မလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်။

Ph:09-799933939, 09-789877799, 09-777797911Ph:09-799933939, 09-789877799, 09-777797911

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ေြမာက်ပုိင်းခုိင်၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ရိပ်သာ 

ေကျးရာ၊ ကွင်း/အကွက်အမှတ် (၉၈၈က၂/သာယာကန်ုးကွင်း)၊ ဦးပိင်ုအမှတ် 

(၈၇/၂၂)၊ ေြမအမျိးအစား(R) ေြမဟုေခ တွင်သည့် လှည်းကူးမိနယ်၊ 

သာသနာ့ရိပ်သာရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်း(၂)လမ်း၊ အမှတ် (၈၇/၂၂)၊ အကျယ် 

အဝန်း (၈၇'x၁၉၃')၊ ဧရယိာ (၀.၃၈) ဧကခန်ရိှ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက် 

ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိသည် လှည်းကူးမိနယ်၊ လယ်ယာ 

ေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၌ ေရာင်းချသ ူေဒ တင်တင်ေမာ် 

[၁၂/လကန(ုိင်)၁၃၃၃၁၁] အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး ေြမလုပ်ပုိင်ခွင့် 

ရရှိထားသူြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးကိေချာင်း (ခ) 

ေယာ်နန် [၁၃/ကခန(ဧည့)်၀၀၀၃၅၁] က ၂၀၁၄ ခှုစ်၊ ဇွန်လ(၁၀) ရက်ေန၌ 

"အိမ် ခံေြမ ှစ်ဦးသေဘာတူအေရာင်းအဝယ်ကတိစာချပ်" ြဖင့် လက်ေရာက် 

ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီးသည့် ေြမကွက်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ဦးြမတ်ထွန်း (B.Sc,R.L) ေဒ သဲစုေထွး LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L ဦးြမတ်ထွန်း (B.Sc,R.L) ေဒ သဲစုေထွး LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L

 (စ်-၃၆၉၀) (စ်-၁၂၁၇၃) (စ်-၃၆၉၀) (စ်-၁၂၁၇၃)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်-၃၄၄၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ အမှတ်-၃၄၄၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၅၄၅၂၂၁၊ ၀၉-၂၅၁၀၂၀၄၁၅ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၅၄၅၂၂၁၊ ၀၉-၂၅၁၀၂၀၄၁၅

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်(၄၆)၊ လေူနရပ် 

ကွက်အမှတ်(-)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၉၇)ဟုေခ တွင်ေသာ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်၊ (၄၆)ရပ်ကွက်၊ ေအးရိပ်ငိမ်(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၉၇)၊ ေြမကွက်အကျယ ်

ေပ(၄၁x၆၀)ရိှ ဦးသန်းေရ  (ISN-၁၀၈၅၄၂) အမည်ေပါက် ှစ် (၆၀) ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်မှ 

တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးသည့် (လမ်းမျက်ှာမူယာဘက်ြခမ်း) ေပ(၂၁x၆၀) အကျယ် 

အဝန်းရှိ ေြမကွက်အပါအဝင ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ုအရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့ ်

ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု၍ တရားဝင်လက်ရိှြဖစ်ပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခသံ ူေဒ ဝင်းသစ် 

ွယ ်[၁၄/မမန(ိုင်)၁၅၄၆၀၄]မ ှေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှ

လည်း ဝယ်ယရူန်သေဘာတသူည့အ်ေလျာက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 

ကန်ကွက်လုိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို စာရက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားမရူင်း အြပည့အ်စုြံဖင့ ်လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကန်ကွက်ိင်ု 

ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

 ဦးခင်ေမာင်ြမင့် ဦးေကျာ်ဝင်းလ  င် ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ် ဦးေကျာ်ဝင်းလ  င်

 LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L LL.B LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L LL.B

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၆၈၃) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၅၈၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၅၆၈၃) အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၅၈၈)

 (၂၈-၆-၁၉၉၁) (၂၈-၂-၂၀၁၇) (၂၈-၆-၁၉၉၁) (၂၈-၂-၂၀၁၇)

 ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၂၁၈၁ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၈၆၁၆၀ ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၂၁၈၁ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၈၆၁၆၀

အမှတ်(၈၈၀)၊ (၁၁)လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၈၈၀)၊ (၁၁)လမ်း၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ သန်လျင်ကယ်စင်အမ်ိရာ၊ ကယ်စင် 

မိေတာ် အမ်ိရာဝင်းအတွင်းရိှ သလွံင်ရပ်ိမွန်အမ်ိရာစမီကံန်ိးအဆင့ ်တိက်ုအမှတ်(ေအ-၂)၊ 
အခန်းအမှတ်(၅၀၁)၊ Type(B), Area(၉၀၅)Sqft ရှိ တိုက်ခန်းှင့် ၎င်းတိုက်ခန်းတွင ်
ဆက်စပ်တွယ်ကပ်လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား တိုက်ခန်းေရာင်းချ 
ပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေဇာ်မျိးချစ်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၀၀၅၀၇]တိုထံမှ 
အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပး ေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ေဖာ်ြပပါကစိ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက က ု်ပ်ထသုိံ ခိင်ုလုေံသာ စာချပ် 
စာတမ်းများှင့်အတူ ယခုေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။  ယင်းေနေကျာ်လွန်၍ ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးေြမာက်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးရဲေအာင်ြပည့်၊ ေဒ ဒိုဒိုဦးရဲေအာင်ြပည့်၊ ေဒ ဒိုဒို
[၁၂/ရကန(ိုင်)၀၆၃၃၁၉]၊ [၁၂/အစန(ိုင်)၁၈၅၂၂၂][၁၂/ရကန(ိုင်)၀၆၃၃၁၉]၊ [၁၂/အစန(ိုင်)၁၈၅၂၂၂]

ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၀၅၈၁၊ ၀၉-၅၀၈၀၀၈၁ဖုန်း-၀၉-၅၀၃၀၅၈၁၊ ၀၉-၅၀၈၀၀၈၁

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်၊ (၆၇)ရပ်ကွက်၊ ရတနာလမ်း၊ ရတနာှင်းဆီ အဆင့်ြမင့်အိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(1/A)၊ RC(18)

ထပ်ရိှ ဓာတ်ေလကှား (2)စင်းပါရိှေသာ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်း၏(Level-16)၊ အခန်းအမှတ်(1601)၊ ဧရယိာ(၆၀၀)စတရုန်းေပရိှ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်း 
ှင့်တကွ ေရမီးအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန 
ရတနာှင်းဆီအဆင့ြ်မင့်အိမ်ရာ အေဆာက်အအံုစီမံကိန်းအခန်း ပုိင်ဆုိင်ခွင့်စာအုပ်တွင် အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်၍ ေရာင်းချပုိင်ခွင့ရိှ်သူဟု 
ဝန်ခသံြူဖစ်ေသာ ဦးေအးကိ[ု၉/လဝန(ိင်ု)၁၆၄၈၆၁]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမွျားြဖစ်ေသာ ဦးေကျာ်ေဇယျာထွန်း[၁၂/စခန(ိင်ု)၀၀၃၀၇၅]၊ 
ေဒ ဇာဇာဦး[၁၂/သဃက(ိုင်)၁၃၉၈၀၄]တိုက အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ဤအေရာင်းအဝယ်အား  ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ (၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ  စာရက်စာတမ်းမရူင်း 
များှင့်တက ွ က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင် လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထ ိကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးေကျာ်ေဇယျာထွန်း၊ ေဒ ဇာဇာဦးတို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-ဦးေကျာ်ေဇယျာထွန်း၊ ေဒ ဇာဇာဦးတို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ေဒ သူဇာေကျာ်ေဒ သူဇာေကျာ်

LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L, WIPO(Switzerland)LL.B,D.B.L,D.I.L,D.I.P.L, WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၅၂၆)

Ph-09-254508917Ph-09-254508917
Level(၅၊၆၊၇၊၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိLevel(၅၊၆၊၇၊၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

မီးေဘးေရှာင် မီးေဘးေရှာင ်

မေလာင်ခင်တားမေလာင်ခင်တား



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
သန်လျင်မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက ်

အမှတ် - ေအာင်ချမ်းသာတိုးချဲ (၁/ခ)၊ 
ေြမကွက်အမှတ ်(၇၂)၊ ဧရိယာ (၀.၁၂၉)
ဧက၊ ှစ် (၆၀)ေြမငှားစာချပ်၊ အမည် 
ေပါက်မှာ ဗိုလ်မှးချပ်ကိုကိုဝင်း(ငိမ်း) 
ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါ ေြမကွက်အား 
အမည်ေပါက်၏ အထူးကိယ်ုစားလှယ်လ ဲ 
စာ (၁၈၂၁/ ၂၀၂၀) ရက်စဲွ၊ (၂၃-၁၁- ၂၀၂၀) 
ရရှိသူ ဦးေအာင်ေဇာ်[၁၂/သလန (ိုင်) 
၀၀၈၀၂၂)မှ ကျမ်းကျနိ်လ ာ အမှတ်စ် 
(၁၂/၆၅၄/၂၀၂၀) ၊ (၄-၁၂-၂၀၂၀) တင်ြပ 
၍ အေရာင်းအဝယ် စာချပ်ချပ်ဆိုရန် 
ေြမပံု/ရာဇဝင် ေရးကူးေလ ာက်ထားလာ 
ပါသြဖင့် ကန်ကွက်လိုပါက အေထာက် 
အထား( မူရင်း ) အြပည့်အစုံတင်ြပ၍ 
ေကာ်ြငာပါသည့ ်ရက်မှခှုစ်ရက် အတွင်း 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။
ေြမတိုင်းှင့်ေြမစာရင်းမှတ်တမ်းဌာနခွဲ ေြမတိုင်းှင့်ေြမစာရင်းမှတ်တမ်းဌာနခွ ဲ
မိြပှင့် အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့ ်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည ်
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ၇/ေနာက်ရပ်ကွက်၊ေအာင်သေြပ (၄) 

လမ်း၊ အမှတ်(၁၆)၊ (၂)ခန်းတဲွ၊ (၆)ထပ်တိက်ု၏ တိက်ုကိမုျက်ှာမလူ င်ဘယ်ဘက် 
(ေခါင်းရင်းခန်း) ဟုေခ တွင်ေသာ တိုက်ခန်းအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး
တိုကို ဦးအာကာမှ ပိုင်ဆိုင်ပီး၊ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုံ 
တစ်ရာမရိှကင်းရှင်းပါေကာင်းဝန်ခံပါသြဖင့် ဦးဝင်းမျိးဟိန်းမှ စရန်ေငွတစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက် 
အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်း၊ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွဆက်သွယ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ြပည့သ်ည့တ်ိင်ု ကန်ကွက်သမူရိှပါက 
ဤအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ပီးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက ်
သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းေကညာအပ်ပါသည်။ 
 န်ကားသူ  န်ကားချက်အရ န်ကားသူ  န်ကားချက်အရ
ဦးဝင်းမျိးဟိန်း ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ဦးဝင်းမျိးဟိန်း ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန
 (စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈) (စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)
      ုံး- (ဃ/၃၀၄)၊ပထမထပ်၊ေခမာသီလမ်း၊      ုံး- (ဃ/၃၀၄)၊ပထမထပ်၊ေခမာသီလမ်း၊
  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖန်ုး-၀၉ ၅၄၀၇၂၂၉  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉ ၅၄၀၇၂၂၉

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ပညာေရးဝန်ကီးဌာန အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန ပညာေရးဝန်ကီးဌာန အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန 

ရန်ကုန်နည်းပညာတက သိုလ်ရန်ကုန်နည်းပညာတက သိုလ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း 

၁။ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကန်ုနည်းပညာတက သိလ်ု၊ 
ကိကန်ုး၊ အင်းစန်ိအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်
ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ တင်သွင်းကပါရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါသည်-
(က) Non Control Items (ဂ) ုံးသုံးစက်ကိရိယာ 
(ခ)  Machinery & Equipment  (ဃ) ုံးသုံးပရိေဘာဂ 
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံများကို (၂၁-၁၂-၂၀၂၀)ရက်မ ှ(၅-၁-၂၀၂၁) ရက်အထ ိ
ုံးချန်ိအတွင်း ရန်ကန်ုနည်းပညာတက သိလ်ု ေငစွာရင်းဌာနတွင် ေရာင်းချေပးသွား 
မည်ြဖစ်ပီး(၁၁-၁-၂၀၂၁)ရက် ညေန (၄:၃၀) နာရ ီေနာက်ဆုံးထား တင်သွင်းရမည် 
ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ရက်အား ကိတင်အေကာင်းကားမည်ြဖစ ်
ပါသည်။ 
၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များသရိှိလိပုါက ရန်ကန်ုနည်းပညာတက သိလ်ု၏ 
ဖုန်းအမှတ် ၀၁-၆၄၂၅၅၉ ှင့် ၀၁-၉၆၆၃၂၆၉ သို ုံးချနိ်အတွင်း ေမးြမန်းစုံစမ်း 
ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ရန်ကုန်နည်းပညာတက သိုလ်ရန်ကုန်နည်းပညာတက သိုလ်

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 
ေနြပည်ေတာ်ေရအရင်းအြမစ်ှင့်ေနြပည်ေတာ်ေရအရင်းအြမစ်ှင့်

ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်ေရအရင်းအြမစ်
ှင့်ြမစ်ေချာင်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၏ီေငလွုံးေငရွင်း ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ
နယ်ေြမအတွင်းရှိ ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်း (၁၃) ခု/ Lot(12) ခု အား 
ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် လုပ်ငန်းတစ်ရပ်လံုးတင်ဒါေခ ယူသွားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့် 
ေလ ာက်ထားလိုသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားကုမ ဏီများအား ေအာက်ပါအတိုင်း 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ တင်သွင်းိုင်ပါရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည် -

(က) တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်- ၂၁-၁၂-၂၀၂၀ ရက်
(ခ) တင်ဒါပုံစံပိတ်မည့ ်ရက်/အချနိ်  -  ၂၀-၁-၂၀၂၁ ရက် (၁၆:၀၀)နာရီ 
(ဂ)  တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့ ်ရက်/အချနိ်  -  ၂၁-၁-၂၀၂၁ ရက် (၁၀:၀၀)နာရီ 
(ဃ) တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာ -  ဒက ိဏခိင်ု အေထေွထအွပ်ုချပ် 

ေရးဦးစီးဌာန၊ အစည်းအေဝးခန်းမ 
(င)  တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့/်  -  ေနြပည်ေတာ်  ေရအရင်းအြမစ်ှင့်
 တင်ဒါေပးသွင်းရမည့်ေနရာ   ြမစ်ေချာင်းများ   ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန၊   ေနြပည်ေတာ် 
ေကာင်စီုံးဝင်း

၂။ တင်ဒါပံုစံှင့်အေသးစိတ်အချက်အလက်များအားသိရိှလုိပါက ေနြပည်ေတာ် 
ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ဖုန်း ၀၆၇-၅၅၀၄၃၆ 
သို ုံးချနိ်အတွင်း တိုက်ိုက်ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်းစုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

မတည်ရင်းှီးေငွ (အစုရှယ်ယာ) မတည်ရင်းှီးေင ွ(အစုရှယ်ယာ) 
ေလ ာ့ချေကာင်း ေကညာြခင်းေလ ာ့ချေကာင်း ေကညာြခင်း

ေကာင်းသန်ေဇာ်ကုမ ဏီဒါိုက်တာအဖွဲ၏ ၁၉-၁၂-၂၀၂၀ ရက်ေန  
တွင် ကျင်းပြပလုပ်ေသာ ကုမ ဏီအစည်းအေဝး ဆုံးြဖတ်ချက်အရ 
လက်ရှိရင်းှီးေငွကျပ်သိန်း (၁၅၀၀)မှ ကျပ်သိန်း (၅၀၀) သို ေလ ာ့ချရန် 
အတည်ြပဆုံးြဖတ်လိုက်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေကာင်းသန်ေဇာ်ကုမ ဏီလီမိတက်ေကာင်းသန်ေဇာ်ကုမ ဏီလီမိတက်
Ph-09-43042544Ph-09-43042544

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ် (ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် - ၂၅၊ ေြမကွက်အမှတ် - (၈ဝ၁-က)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်- ၂၅၊ ေြမကွက်အမှတ ်- (၈ဝ၁-က)၊ 
ေြမအကျယ်အဝန်း (၂၀x၆၀)ေပ၊ ဧရိယာ (၀.၀၂၇၅)ဧကရှိ ေြမအကျယ်အဝန်း (၂၀x၆၀)ေပ၊ ဧရိယာ (၀.၀၂၇၅)ဧကရှိ 

ှစ် (၆ဝ)ဂရန်ေြမကွက်၌ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိှစ် (၆ဝ)ဂရန်ေြမကွက်၌ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံး 

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်တကွ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကို 
ဦးေအာင်ေကျာ်သူ [၁၂/ကတတ(ုိင်)ဝဝ၅၆၇၂] မှ ေရာင်းပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု အဆုိြပ 
သြဖင့ ်က ု်ပ်မတ်ိေဆမှွ ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချ 
ပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆိုပါ  အေရာင်းအဝယ်ကိစ ရပ်အား   မေရာင်းထိုက ်   မဝယ်ထိုက်ဟ ု
ကန်ကွက်လုိသူရိှပါက ဤေကညာပါရိှသည့်ရက်ေနမှ (၇) ရက်အတွင်း စာရက် 
စာတမ်းအေထာက်အထားအခိင်ုအမာြဖင့ ်က ု်ပ်ထသုိံ လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ု 
ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒ 
ှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

ေဒ နီလာခိုင်ေဒ နီလာခိုင်
 LL.B, D.B.L, WIPO, D.L.P (Switzerland) LL.B, D.B.L, WIPO, D.L.P (Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၄၃၈) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၄၃၈) 

အမှတ် - ၆၂ (ပထမထပ်)၊ အခန်း (၁၇)၊ Winner Firm၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ အမှတ် - ၆၂ (ပထမထပ်)၊ အခန်း (၁၇)၊ Winner Firm၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ 
ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph: 09-420128213ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph: 09-420128213

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိရန်ေကညာြခင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအများသိရန်ေကညာြခင်း 
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မာန်ေြမ(၆)လမး်အေရှ၊ 

ေြမအကျယ်အဝန်းအလျား ေပ(၄၀) x အနံေပ(၆ဝ) ေပ တွင်တည်ေဆာက်ထားေသာ 
ေြခရင်းြခမ်းအလျားေပ (၂၀) x အနံေပ(၆၀)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၂၆၉)၊ တိုက ်
အမှတ်(၂၆၉)၊ အခန်းအမှတ်(B-4) တိုက်ခန်းအား အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ ်
တုိကုိတရားဝင် လက်ေရာက်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ေဒ စ ာလင်း [၁၂/ဥကမ(ုိင်) 
၂၁၂၅၃၄]ထမှံက ု်ပ်၏ မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးေဂျာ်နမီင်း [၁၂/သကတ (ိင်ု)၂၀၉၆၅၁] 
မှ  အေရာင ်းအဝယ်ြပလုပ ်၍  စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုေပးေချ  
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုပါ၍ အေရာင်းအဝယ် ကန်ကွက်လိသုည်ရိှပါကေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မှ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသိုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်သည့် စာချပ် 
စာတမ်း အေထာက်အထား (မူရင်း) ြဖင့်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာအပ်သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ယွန်းလဲ့လဲ့ထွန်း(LLB) ေဒ ယွန်းလဲ့လဲ့ထွန်း(LLB) 

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၇၆၇ဝ) (၁၅-၆-၂၀၁၆)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၇၆၇ဝ) (၁၅-၆-၂၀၁၆)
အမှတ်(၃၅/ခ)အေနာ်မာအေနာက်(၃)လမ်း၊ သာေကတမိနယ်အမှတ်(၃၅/ခ)အေနာ်မာအေနာက်(၃)လမ်း၊ သာေကတမိနယ်

ဖုန်း - ၀၉-၇၉၅၇၆၁၁၄၃၊ ၀၉-၄၂၂၅၂၇၆၄၃ဖုန်း - ၀၉-၇၉၅၇၆၁၁၄၃၊ ၀၉-၄၂၂၅၂၇၆၄၃

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၈၁)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ (၈၁)ရပ်ကွက်၊ 
ပုဏ မီလမ်း၊ အမှတ်(၁၉၁)၊ ဧရိယာ(၄၀ x ၆၀)ေပ ပုဏ မီလမ်း၊ အမှတ်(၁၉၁)၊ ဧရိယာ(၄၀ x ၆၀)ေပ 

အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်ှင့် ပတ်သက်၍အကျယ်အဝန်းရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ပတ်သက်၍
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ကိ ုေဒ ဇင်မာမျိး၊ [၁၂/သလန(ိင်ု) ၀၉၉၃၃၁] 
မှ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်သူအြဖစ ်လွန်ခဲ့ေသာ (၂)ှစ်ခန်ကတည်းက ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပီး 
အ ပ်အရှင်းကင်းစွာြဖင့ ်လက်ရိှေနထိင်ုေနသ ူတစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူ
ဦးေဇာ်မင်း(ခ)ေဇာ်မင်းထွန်းသည် (၂၃-၅-၂ဝ၁၈)ေနတွင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်ရိှ  
ခဲ့ပီး၊    ထိုအချနိ်မှစပီး  ေြမချပါမစ်မူရင်းမှာလည်း  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ြပန်လည်ေလ ာက်ထားသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

အဆိပုါ ေြမချပါမစ်အား ြပန်လည်ေလ ာက်ထားြခင်းအတွက် ကန်ကွက်လိ ု
သမူျားရိှပါက တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းများြဖင့ ်ေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 
(၁၄)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက ေြမချပါမစ်ြပန်လည်ေလ ာက်ထားမ ကိ ုဥပေဒ 
ှင့်အညီ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -
ဦးမျိးြမင့်ေအာင် [LL.B, WIPO (Switzerland)]ဦးမျိးြမင့်ေအာင ်[LL.B, WIPO (Switzerland)]

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၉၃၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃၉၃၂)
အမှတ်(၄၁/ခ)၊ ေကျာင်းလမ်း(၂)လမ်း၊ ကည်စုရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ အမှတ်(၄၁/ခ)၊ ေကျာင်းလမ်း(၂)လမ်း၊ ကည်စုရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- 09421019923ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း- 09421019923

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ 

ဂရန်ေပးစီမံချက်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်
အမှတ် ၁၃၊ ေြမကွက်အမှတ် ၇၃၃၊ ေြမကွက် 
တည်ေနရာအမှတ်-၁၅၂၊ ေအာင်ေမတ ာ 
(၂)လမ်း၊ ၁ ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ(်ငယ် 
စာရင်း) အမည်ေပါက် ေဒ တင်ဝင်းေအာင် 
[၁၂/လမန(ိုင်)၀၄၂၃၁၄] ကိုယ်တိုင်မ ှ
ေြမပုိင်ဆုိင်မ အရပ်ကတိစာချပ် အေထာက် 
အထား အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ဂရန်ရရှိေရး 
အေထာက်အကူြပအဖွဲ၊ (၁)ရပ်ကွက ်
အုပ်ချပ်ေရးမှး၊  မိနယ်အေထွေထွ 
အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ အုပ်ချပ်ေရးမှး 
တို၏ ကန်ကွက်ရန်မရိှေကာင်း ေထာက် 
ခံစာတိုကိုတင်ြပ၍ ှစ်(၆၀) ေြမငှား 
စာချပ်(ဂရန်)ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်းကန်ကွက်ိုင ်ပါေကာင်းှင့  ်
ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
အတိုင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါ 
သည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ေရာင်းမည်ေရာင်းမည်
လယ်(သန်လျင် သီလဝါအထူးစီးပွားေရးဇုန်အနီး)

  3 ဧက (ပုံစံ 7)
  လက်ယက်စမ်းေကျးရာ

HP: 09-760377713

အများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်းအများသိေစရန် ေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်၊၉/၃ ရပ်ကွက်၊ ဘရုင့ေ်နာင်လမ်း၊ အမှတ် 

- ၅၇၉(က+ခ) လိပ်စာပါ ေပ (၄၀x၆၀) ေြမှင့် ယင်းေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် 
အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးအား လက်ရိှထားပိင်ုဆိင်ုသည့ ်မှတ်ပုတံင်အမှတ် 
[၁၂/အစန(ုိင်) ၀၉ဝ၅၄ဝ]၊ ကုိင်ေဆာင်သူ ေဒ ခင်ခင်ညိထံမှ မှတ်ပံုတင်အမှတ် 
[၁၂/ပဇတ(ိင်ု)ဝဝ၅ဝ၄၃] ကိင်ုေဆာင်သ ူဦးရာဂျးမှ ဝယ်ယရူန် သေဘာတူပီးြဖစ် 
ကာ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိအုမ်ိ၊ ေြမအေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်ပီး  ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက  ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍       
(၇) ရက်အတွင်း   က ်ုပ်ထံသို   အေထာက်အထားများှင့်တကွလာေရာက ်
ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကယ်၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သူမရှိပါက 
အထက်ပါ အမ်ိ၊ ေြမအေရာင်းအဝယ်အား ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားေတာ့မည် 
ြဖစ်ေကာင်းအများသိေစရန ်ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ 
ဦးေဇာ်ဦး (LL-B)  ဦးေဇာ်ဦး (LL-B)  

(စ်-၁၂၇၂ဝ/၂၀၁၇ )(စ်-၁၂၇၂ဝ/၂၀၁၇ )
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

အမှတ် - ၃၃၃ (က) ၊ ေကျာက်စိမ်းလမ်း၊ ၅/၈ ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်။အမှတ် - ၃၃၃ (က) ၊ ေကျာက်စိမ်းလမ်း၊ ၅/၈ ရပ်ကွက်၊ ေရ ြပည်သာမိနယ်။
ဖုန်း-၀၉-၄၅ဝ၈၈၆၃၅၃ဖုန်း-၀၉-၄၅ဝ၈၈၆၃၅၃

ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက် ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက ်
(၂၉)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝး(၂၉)ကိမ်ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝး

ဖိတ်ကားလ ာ ဖိတ်ကားလ ာ 
ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်၏ (၂၉)ကိမ်ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးကီးကိ ုေအာက်ပါ

အစီအစ်အတိုင်း ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါ၍ တက်ေရာက်ကပါရန ်ေလးစားစွာြဖင့ ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည ်- 
ကျင်းပမည့်ေနရက် ။  ။ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ(၂၇)ရက်၊ တနဂ  ေွေန  ကျင်းပမည့်ေနရက ် ။  ။ ၂၀၂၀ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ(၂၇)ရက်၊ တနဂ  ေွေန  
ကျင်းပမည့်အချနိ် ။  ။ နံနက်(၉:ဝဝ)နာရီ [နံနက်(၈:၃၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ ဝင်ေရာက်ကပါရန်] ကျင်းပမည့်အချနိ ် ။  ။ နံနက်(၉:ဝဝ)နာရီ [နံနက်(၈:၃၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ ဝင်ေရာက်ကပါရန]် 
ကျင်းပမည့်ပုံစံ ။ ။  Virtual Meeting(Video Conference) ကျင်းပမည့်ပုံစ ံ ။ ။  Virtual Meeting(Video Conference) 

၁။ ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးသို ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်လိုသည့ ်အစုရှင်များကိ ုပထမပုဂ လိကဘဏ်၏ 
website www.firstprivatebank.com.mm မှ online register form ပုံစံကို ြဖည့်စွက်ေလ ာက်ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
၂။ online register form ပံုစံြဖင့် ေပးပုိထားသည့် အစုရှင်များကုိ ဘဏ်မှစစ်ေဆးပီး မှန်ကန်မ ရိှသည့် အစုရှယ်ယာရှင် 
များကို ေအာက်ပါ Email မှတစ်ဆင့် အစုရှယ်ရာရှင်များထံသို Meeting Link ြပန်လည်ေပးပိုမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 
    (၁) Email address ---------------------solutiontech@myansis.com 
၃။ အစည်းအေဝးတက်ေရာက်မည့ ်အစုရှယ်ယာရှင်များအေနြဖင့ ်အစည်းအေဝးကျင်းမည့ ်၂၀၂၀ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ 
(၂၇)ရက် နံနက် (၈:၃၀)နာရီတွင် ဘဏ်မှေပးပိုထားေသာ Meeting Link မှတစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်ပီး အစည်းအေဝးကိ ု
တက်ေရာက်ရန်ှင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
၄။ (၂၉)ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးကျင်းပမည့် အစီအစ် အစ/အဆံုးကုိ ဘဏ်၏ Facebook 
Page  တွင်  တိုက်ိုက်ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်မည်ြဖစ်ပီး  ဘဏ်၏  website www.firstprivatebank.com.mm တွင် 
ြပန်လည်ကည့် ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ ဒါိုက်တာအဖွဲ 

ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်ပထမပုဂ လိကဘဏ်လီမိတက်

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာြခင်း 
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ွယ်ေအးရပ်ကွက်၊ မာလာွယ်လမ်း၊ အမှတ် 

(၁၇၈)၊ (၂၅ေပ x ၅၀ေပ)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ 
အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိအား လက်ဝယ်ပိင်ုဆိင်ုပီး 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ေသာင်းေအး (KTN-
၀၇၆၈၃၅)ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ဦးဝဒမ်းေခါင်ဒီးရမ် [၁/ပတအ(ိုင်) 
၀၄၀၃၅၆]မှ ဝယ်ယူရန်အတွက ်စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီြဖစ ်
ပါ၍ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း 
ခိုင်လုံေသာစာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများယူေဆာင်၍ က ်ုပ်ထံ
သုိလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကန်ကွက်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကို 
ဥပေဒှင့်အညီ အပီးသတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ ေအးသီတာေအာင် (LL.B)ေဒ ေအးသီတာေအာင် (LL.B)
အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၇၆၀၇) အထက်တန်းေရှေန (စ်- ၄၇၆၀၇) 

အမှတ် (၃၆)၊ ပိ ဲခံလမ်း၊ ကရင် ခံရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊အမှတ် (၃၆)၊ ပိ ဲခံလမ်း၊ ကရင် ခံရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊
ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း- ၀၉- ၇၉ဝ၈၇၇၃၂၅ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း- ၀၉- ၇၉ဝ၈၇၇၃၂၅

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 
နယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများနယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

 ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း 

၁။ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ နယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ ဖွံဖိးတိုး 
တက်ေရး ဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်ြပည်ေထာင်စုရန်ပံုေငွြဖင့် မ ေလး 
တိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်ဦးခိင်ုအတွင်း လမ်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ရန်အတွက် ြမန်မာိင်ုင ံ
သားတိုင်းရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်များအား တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။ 
၂။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု(၂၁-၁၂-၂၀၂၀)ရက်တွင် 
စတင် ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး တင်ဒါေလ ာက်လ ာများကို(၂၁-၁-၂၀၂၁)ရက်၊ ညေန 
(၁၆:၃၀)နာရီ ေနာက်ဆုံးထား၍ ြပန်လည်တင်သွင်းရန ်ြဖစ်ပါသည်။ 
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများ ေရာင်းချမည့်လိပ်စာှင့် တင်သွင်းရမည့်လိပ်စာမှာ 
ုံးအမှတ် (၄၂)၊ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ နယ်စပ်ေဒသှင့်တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန (ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၄၀၉၄၀၀၊ ၀၆၇-၄၀၉၁၈၆) ေနြပည်ေတာ် 
ြဖစ်ပီး အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ေဖာ်ြပပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ဆက်သွယ်စုစံမ်းေမးြမန်းိင်ု 
ပါေကာင်းှင့် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန Website (www.moba.gov.mm)တွင် 
ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။ 
၄။ တင်ဒါဖွင့လှ်စ်မည့ရ်က်အား သီးြခားထတ်ုြပန်ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါဗဟိုေကာ်မတီ တင်ဒါဗဟိုေကာ်မတ ီ
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 
ုံးအမှတ်(၄၂)၊ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၄၂)၊ေနြပည်ေတာ်

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက ်

အမှတ် သကမ-၁၀၊ ေြမကွက်အမှတ ်
၃၈၀/ခ၊ ဧရယိာ (၀.၀၂၇၅)ဧက၊ ေြမကွက် 
တည်ေနရာအမှတ် (၃၈၀/ခ)၊ ေရ ဝါထွန်း 
(၇)လမ်း၊ (၂၃)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာ 
မိနယ်၊ ေဒ သန်းေဌး [၁၂/စခန(ိုင်) 
၀၃၀၉၀၀] အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀) 
ေြမငှားစာချပ်ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် 
ေဒ သန်းေဌး(မိခင်)    [၁၂/စခန(ိုင်) 
၀၃၀၉၀၀]သည် (၂၆-၈-၂၀၀၇) တွင် 
ကွယ်လွန်၊ (ဖခင်)ြဖစ်သ ူဦးဝင်းြမင့ေ်အာင် 
သည် (၂၂-၁၂-၁၉၈၈)တွင် ကွယ်လွန် 
သြဖင့် ေဒ ေမဇမ ငိမ်း [၁၂/စခန(ိုင်) 
၀၆၀၈၁၁]မှ ကျမ်းကျန်ိဆုိထားေသာ တစ်ဦး 
တည်းေသာသမီးအရင်းေတာ်စပ်ေကာင်း 
ှင့် အေမွဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ေကာင်းတရား
ုံး ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ ေထာက်ခံကျမ်းကျနိ ်
လ ာ၊ ေသစာရင်းလက်မှတ်များ၊ ှစ်(၆၀) 
ေြမငှားစာချပ်ဂရန်မူရင်းှင့ ် ေဒ ေမ 
ဇမ ငိမ်းထံမှ ေပးအပ်ထားေသာ အေထွ 
ေထကွိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာအမှတ် -၆၈၃၈ 
(၂၄-၆-၂၀၂၀) ှင့် ပါဝါေပးအပ်သူသည ်
သက်ရှိထင်ရ ှားရ ှိေကာင်း ှင့ ် ပါဝါ 
မုပ်သိမ်းေကာင်း တရားံုးကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ 
(၁၀-၇-၂၀၂၀) တိုတင်ြပ၍ ကိုယ်စား 
လှယ်လ ဲစာရရှိသူ ေဒ ှင်းှင်းေဝ [၁၂/
မရက(ိုင်)၁၃၇၂၅၁]မှ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 
စာချပ်ချပ်ဆိုရန်ှင့် အေရာင်းအဝယ ်
စာချပ်ချပ်ဆိရုန် ေြမပုကံူး ေလ ာက်ထား 
လာရာ တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက် 
အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ 
စ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံး 
လပ်ုနည်းအတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက် 
ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၈/က၊ ၂၀/ခ(ပါရမီအိမ်ရာ)၊ 

ေြမကွက်အမှတ-်၁/ေအ-ဘီ-၂၊ ၀.၀၃၂ ဧက၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ-်၅၁၊ 
အုတ်ကျင်းဘူတာုံလမ်း၊ ၁၆ ရပ်ကွက်၊ ေဒ ေစာြမင့[်၁၂/လမန(ိုင်) ၀၈၅၂၆၈] 
အမည်ေပါက်ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ်ေြမအား အမည်ေပါက် ကွယ်လွန်၍ ကတိ ိမ 
သမီးအြဖစ ်ေမွးစားြခင်းစာချပ်အမှတ-်၆၁၉၁/၉၆ (၁၅-၁-၉၇)ြဖင့်  ေဒ ခင်ေမ 
အား ေမွးစားခ့ဲပီး ေဒ ခင်ေမသည် ၁၄-၁-၂၀၁၅ ရက်ေနတွင်လည်းေကာင်း၊ ခင်ပွန်း 
ြဖစ်သ ူဦးေမာင်ေမာင်သည်( - )ေနတွင် လည်းေကာင်း၊ သမီးြဖစ်သ ူေဒ ခင်ခင်ေဌး 
သည်(၅-၁၀-၁၉၉၇)ရက်ေန  တွင်လည်းေကာင်း အသီးသီးကွယ်လွန်ခဲ၍့ ကျန်ရစ် 
သူ ေဒ ခင်ေမ၏ညီအစ်မအရင်းြဖစ်သ ူေဒ ခင်ေက [၁၂/လမန(ိုင်) ၀၂၁၅၀၆]
က ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်း ခိုင ်တရားုံးတရားမအေထွေထွမ အမှတ် ၂၁/၂၀၁၉ 
ြဖင့ ်အေမဆွက်ခခွံင့ ်ဥပေဒပဒ်ုမ ၂၁၈ အရ ကွယ်လန်သ ူေဒ ခင်ေမ ကျန်ရစ်ေသာ 
ပစ ည်းများအေပ တွင် အေမွအုပ်ထိန်းခွင့် သက်ေသခံလက်မှတ်ထုတ်ေပးရန ်
ေလ ာက်ထားခဲမ့ အေပ  ၃၁-၇-၂၀၁၉ ရက်တွင် အေမထွန်ိးလက်မှတ်ထတ်ုေပးရန် 
အမန်ိရရိှခဲ့ပီး၊ ရန်ကုန်အေနာက်ပုိင်းခုိင်တရားံုးေတာ်က ၂၃-၁၀-၂၀၁၉ ရက်စဲွ 
ြဖင့ ်ထတ်ုေပးခဲေ့သာ အေမထွန်ိးလက်မှတ်စာ၊ ရန်ကန်ုအေနာက်ပိင်ုးခိင်ု တရား 
ံုးေတာ် တရားမအေထွေထွမ အမှတ် ၃၇/၂၀၂၀(၇-၇-၂၀၂၀)ရက်စဲွြဖင့် ေဒ ခင်ေက  
မှ အေမွဆက်ခံေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၀၇(၂)အရ အေမွထိန်းခွင့သ်က်ေသခံလက်မှတ် 
ရရိှေသာပစ ည်းေပ တွင် စမီခံန်ခဲွခွင့ြ်ပရန် ေလ ာက်ထားခဲမ့ အေပ  ခွင့ြ်ပေကာင်း 
အမိန်ချမှတ်ထားသြဖင့ ်အဆိုပါ တရားုံးအမိန် ၊ အေမွထိန်းလက်မှတ်စာဂရန ်
မူရင်း၊ တရားဝင်ေမွးစားစာချပ်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားတိုကိ ု  တင်ြပ၍  
အေရာင်းအဝယ ်စာချပ်ချပ်ဆိုရာ ေြမပုံကူးှင့ ်ေြမတိုင်းေလ ာက်ထားလာရာ 
တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အ ေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ ပါသည့်ေနမှစ၍  
(၇) ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ  မရှိပါက လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းအတိုင်း ဆက်လက် ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား
ထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်း(ုံးချပ်)တွင် အသုံးြပရန် ဒဇီယ်ဆ(ီိုးိုး)ှင့ ်ဒဇီယ်ဆ(ီပရမီယီမ်)
များအား (ြမန်မာကျပ်ေင)ွ(DDP At Site)(DDP At Site)ြဖင့ ်ဝယ်ယရူန် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေခ ယလူိပုါသည်။

၂။ ဝယ်ယူမည့ ်စက်သုံးဆီများ၏ နည်းပညာစံချနိ်စံ န်းအဆိုြပလ ာ(Technical 
Proposal)ှင့် (ေဈး န်းအဆုိြပလ ာ Financial Proposal)တိုအား သီးြခားစီ ချပ်ိပိတ်၍ 
တင်ဒါပိတ်ရက်၏ (၁၀:၀၀)နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ (လကူိယ်ုတိင်ု)(လူကုိယ်တုိင်)လာေရာက်တင်သွင်း 
ရမည်။
၃။ တင်ဒါပိတ်ရက် - ၅-၁-၂၀၂၁ ရက်၊ (၁၄:၀၀)နာရီ
၄။ တင်ဒါပုစံအံား(၂၁-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေနမှစတင်၍ ုံးချန်ိအတွင်း လာေရာက်စုစံမ်း 
ဝယ်ယူိုင်ပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာနဝက်ဆိုဒ်(www.moee.gov.mm)(www.moee.gov.mm)တွင် 
လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
(ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)(ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)

(က) Tender No.46/
EPGE/2020-2021

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း 
(ုံးချပ်)တွင်  အသုံးြပရန်  ဒီဇယ်ဆီ(ိုးိုး) 
(၁၅၀၀၀)ဂါလန်ှင့် ဒီဇယ်ဆီ(ပရီမီယမ)်
(၃၂၀၀)ဂါလန်ဝယ်ယူြခင်း



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်)အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်)
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွမှ ကီးကပ်ေဆာင်ရက်မည့ ်၂၀၂၀-
၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်)ှင့် တွဲဖက်ဌာန 
များ၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်၊ ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ်၊ ရန်ကုန်ပညာေရး 
တက သိုလ်၊  ရန်ကုန်အေဝးသင်တက သိုလ်၊   ဒဂုံတက သိုလ်၊  ရန်ကုန် 
အေရှပိုင်းတက သိုလ်၊ ရန်ကုန် အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်၊ အမျိးသားစီမ ံ
ခန်ခွဲမ ပညာဒီဂရီေကာလိပ်၊ ရန်ကင်းပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်တိုတွင် 
အသုံးြပရန်အတွက် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်းများ 
ကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည ်-
 (1) Non Control Item
 (2) Machinery & Equipment (Submersible Pump, Camera, 

Air-con, Projector etc…)
 (3) Office Equipment (Computer and accessories, Copier, 

Printer etc…)
 (4) Furniture (Table, Chair, Almirah, Cabinet etc…)
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၁ - ၁၂ - ၂၀၂၀ ရက်
၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ် -  ၂၀- ၁-၂၀၂၁ ရက်၊ 
 ရက်/အချနိ်  (၁၆:၃၀)နာရီ
၄။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်လိပ်စာ - အဆင့ြ်မင့ပ်ညာဦးစီးဌာန 

(ရန်ကုန်)၊ သက်ဆိုင်ရာ  
တက သိုလ်များှင့ ် ဒီဂရီ 
ေကာလိပ်

၅။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ ်
များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည ်-
 အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်) - 01-534718
 ရန်ကုန်တက သိုလ် - 01-503443,01-534505, 
   09-450041490
 ရန်ကုန်စီးပွားေရးတက သိုလ် - 09-786697426
 ရန်ကုန်ပညာေရးတက သိုလ် - 09-5038925
 ရန်ကုန်အေဝးသင်တက သိုလ် - 01-534568, 01-2304293
 ဒဂုံတက သိုလ် - 09-5141990, 
   09-790701183
 ရန်ကုန် အေရှပိုင်းတက သိုလ် - 09-421112590, 
   09-420099002
 ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ် - 09-43174063
 အမျိးသားစီမံခန်ခွဲမ ပညာဒီဂရီေကာလိပ ်- 01-291910, 
   09-250208296, 
   09-250187082
 ရန်ကင်းပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ ် - 09-5176871, 
   09-251027836

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်)အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်)

ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းေကာ်ြငာ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ 
ဒဂုံ မိသစ်(ေတာင်ပိုင ်း) မိနယ်၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်၅၄၊ ေြမကွက ်
အမှတ်- ၅၀၅/က၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ 
အမှတ်(၅ဝ၅/က)၊  သဇင်လမ်း၊  ဒဂုံ 
မိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေဒ စိန်ခိုင် 
(MGN.၀၆၂၅၂၆)အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမ 
အား ပါမစ်အမည်ေပါက ်ေဒ စိန်ခိုင်ထံမှ 
အရပ်ကတအိေရာင်းစာချပ် (၂-၈-၂၀၁၁)
ြဖင့် ဝယ်ယူထားသူ ဦးေဇာ်ေလး [၁၂/
လမတ(ုိင်)၀၂၈၃၉၇]မှ ပါမစ်မစံု(မိသားစ ု
ဓာတ်ပုံပျက်စီး)   တင်ြပ၍   ဂရန်သစ် 
ေလ ာက်ထားြခင ်းအား  ကွင ်းဆင်း  
စစ်ေဆးရာ ေြမြပင်တွင် (၂)ထပ်အတ်ုညပ် 
အေဆာက်အဦတစ်လုံးရှိပီး ကိုယ်တိုင ်
ေနထုိင်ပါသြဖင့် ဦးေဇာ်ေလး၏ ှစ်(၆၀)
ေြမငှားစာချပ်(ဂရန်)ေလ ာက်ထားြခင်း 
ကို  တရားဝင်ခိုင်လုံေသာ  အေထာက် 
အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေန  
မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံး 
လပ်ုနည်းအတိင်ုး ဆက်လက် ေဆာင်ရက် 
ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။
ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး (ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ 
ေဒါပံုမိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက် အမှတ် 

(၂/ွယ်ေအး)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၃၆)၊ 
ဧရိယာ(၂၅'x၅၀') = (၀.၀၂၈)ဧက၊ ေြမ 
ကွက် တည်ေနရာအမှတ်(၄၃၆)၊ သဇင် 
ွယ်လမ်း၊ ွယ်ေအးရပ်ကွက်၊ ေဒါပုံ 
မိနယ်၊  ဦးေငွဝင်း  (DBN-၀၁၀၂၂၃)၊ 
ေဒ ကည်(CI-၀၅၆၅၁၉) အမည်ေပါက် 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအား အမည်ေပါက် 
တစ်ဦးြဖစ်သ ူေဒ ကည်(မခိင်)၊ ဦးတင်စိုး 
(ဖခင်)တိုကွယ်လွန်သြဖင့် ကျန်အမည် 
ေပါက်တစ်ဦးြဖစ်သူ (သား)ဦးေငွဝင်း 
(DBN-၀၁၀၂၂၃) [၁၂/ဒပန(ိင်ု)၀၃၂၈၆၅]
မှ သားေတာ်စပ်ေကာင်း ကျမ်းကျန်ိလ ာ၊ 
ေထာက်ခံကျမ်းကျန်ိလ ာများ၊ ဦးေငွဝင်း၊ 
ေဒ ကည်တို၏ အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)
ဂရန်မူရင်း ေပျာက်ဆံုးေကာင်း  သက်ဆုိင် 
ရာ     ရပ်ကွက်/ရဲစခန်းေထာက်ခံစာ၊ 
ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံချက်၊ ကျမ်းကျနိ်လ ာ၊ 
ေဒ ကည်ှင့ ်ဦးတင်စိုးတို ကွယ်လွန်ြခင်း 
ှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်းကျန်းမာေရးဦးစီး 
ဌာနမှ    ြပန်ကားစာ၊  ေသဆုံးသည်မှာ 
မှန်ကန်ေကာင်း ေထာက်ခခံျက်တိုတင်ြပ 
၍ ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း စာချပ်ချပ်ဆိုရန် 
ေြမပုကံူးေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင် 
ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင့ ်
ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း     ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
ကန်ကွက်မ မရှိပါက   လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
အတုိင်း ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။
ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ခ) ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ခ) ရပ်ကွက်၊ 
တုဿိတာလမ်းတို၊ အမှတ် (၃၂၀)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (ခ)၊ တုဿိတာလမ်းတို၊ အမှတ် (၃၂၀)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်(ခ)၊ 
ေြမကွက်အမှတ် ( ၃၂ဝ ဘီေြမကွက်အမှတ ်( ၃၂ဝ ဘီ၂ ၂ - ခ )၊ (၂၀' x ၆၀') ရှိ ေဒ ဦးတင် - ခ )၊ (၂၀' x ၆၀') ရှိ ေဒ ဦးတင် 
အမည်ေပါက် ေြမှင့်အိမ် အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အမည်ေပါက် ေြမှင့်အိမ် အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း 
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့်အိမ်အပါအဝင် တွယ်ဆက်အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ် 

တိုအား အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းစွာ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ု၍ တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချ 
ပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုအဆိြုပသ ူေဒ ဦးတင် [၁၂/ ရကန(ိင်ု)၀၃၂၉၂၂] ထမှံ အပီးအပိင်ု 
လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန် က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချ 
ထားပါ၍ အဆိပုါ အေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်ပီး ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ 
အေထာက်အထားမရူင်းများှင့အ်တ ူဤသတင်းစာေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှ (၁၄) 
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မ မရှိပါက တရားဝင ်အေရာင်း 
အဝယ် ပီးေြမာက်သည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ဦးယ်ထွန်း (LL.B, LL.M) ေဒ မျိးေကသွယ် (LL.B, LL.M) (D.M.L) ဦးယ်ထွန်း (LL.B, LL.M) ေဒ မျိးေကသွယ် (LL.B, LL.M) (D.M.L) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၅၁)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃ဝ၃၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၉၅၁)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၃ဝ၃၀)

တိုက်ခန်းအိမ် ခံေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်စာတမ်းအထူး တိုက်ခန်းအိမ် ခံေြမအေရာင်းအဝယ်စာချပ်စာတမ်းအထူး 
ုံးခန်း - အမှတ် (၁၀/၉၇)၊ ွယ်သာကီမှတ်တိုင်အနီး၊ ြမန ာပန်း ခံေရှ၊ ုံးခန်း - အမှတ် (၁၀/၉၇)၊ ွယ်သာကီမှတ်တိုင်အနီး၊ ြမန ာပန်း ခံေရှ၊ 

ေခမာသီလမ်းမကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း - ၀၉ - ၄၂၁၁၀၂၅၆၄ေခမာသီလမ်းမကီး၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း - ၀၉ - ၄၂၁၁၀၂၅၆၄

ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ုိင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတုိငး်ရပ်ကွက်အမှတ် - ၁၀၊ 

လူေနရပ်ကွက်အမှတ် - ၁၀၊ ေြမကွက်အမှတ် -၁ဝဝ၃/ခ၊ ဧရိယာ (ဝ.ဝ၂၇)
ဧက၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၂၀ x ၆၀)၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမအမျိးအစားေပ ရှိ 
ေြမှင့်အိမ်အပါအဝင် တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ် 
အားလုံးတိုအား ၎င်းကိုယ်တိုင ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း 
ဆက်စပ်စာချပ်များှင့ ်အဆိုြပေရာင်းချသ ူေဒ ဝင်းမာေဒွး [၁၂/ သလန 
(ုိင်)၀၃၁၂၆၀]မှ ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းခ့ဲရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများမှ အပီး 
အပိင်ုဝယ်ယရူန် သေဘာတညူလီျက် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု
ေပးေချခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်၍ အထက်ေဖာ်ြပပါေြမှင့ ်အိမ်အေရာင်း 
အဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍  ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက  ယေနေကညာစာပါ 
သည်ေနမှစ၍ (၇)ရက် (၁)ပတ်အတွင်း ခုိင်လံုေသာစာချပ်စာတမ်းသက်ေသ 
အေထာက်အထား (မူရင်း)များှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို လာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။   သတ်မှတ်ရက်အတွင်း  ကန်ကွက်ြခင်းတစ်စုတံစ်ရာ 
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွား 
မည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
 ေဒ ေအးဝင်းသန်း(ခ)ချစ်စု ေဒ စုစု ေဒ ေအးဝင်းသန်း(ခ)ချစ်စု ေဒ စုစု
 (LL.B,D.B.L,D.I.L, D.I.PL) (LL.B,LL.M ,D.B.L, DIL)  (LL.B,D.B.L,D.I.L, D.I.PL) (LL.B,LL.M ,D.B.L, DIL) 
 အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၄၀၃၄) အထက်တန်းေရှေန(စ်- ၄၇၁၈၆) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၄၀၃၄) အထက်တန်းေရှေန(စ်- ၄၇၁၈၆)

အမှတ်-(၃၇) ရပ်ကွက်၊ ုံးပတ်လမ်း၊ အမှတ်-(၃၇) ရပ်ကွက်၊ ုံးပတ်လမ်း၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးေရှ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံးေရှ၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း
ဓာတ်ဆီှင့် ဒီဇယ်ဆီများေရာင်းချရန် ေကညာြခင်းဓာတ်ဆီှင့် ဒီဇယ်ဆီများေရာင်းချရန ်ေကညာြခင်း
၁။ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ေရနံဓာတုေဗဒစက်ုံစ(ုသံပရာကန်)မှ ထုတ်လုပ် 
သည့် ဓာတ်ဆီှင့် ဒီဇယ်ဆီများကုိ ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်သည့် ေရာင်းေဈး န်းြဖစ်သည့်  
ဓာတ်ဆီတစ်ဂါလန်လ င် (၂,၂၅၀)ကျပ် (ကျပ်ှစ်ေထာင့်ှစ်ရာ့ငါးဆယ်တိတ)ိ န်းြဖင့် 
ဂါလန်(၁.၀)သန်း(ဂါလန်တစ်သန်း)အား Bowser/ေရယာ်/ဆီတွဲြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 
ဒီဇယ်ဆီ တစ်ဂါလန်လ င် (၂၄၀၀)ကျပ(်ကျပ်ှစ်ေထာင့်ေလးရာတိတ)ိ န်းြဖင့် ဂါလန် 
(၁.၅)သန်း(ဂါလန်တစ်ဒသမငါးသန်း)အား      ေရယာ်/ဆီတွဲြဖင့်လည်းေကာင်း 
စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များ၊   စက်သုံးဆီတင်သွင်း/ေရာင်းချြဖန် ြဖးကုမ ဏီများ၊ 
ေရယာ်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ လမ်းတံတားလုပ်ငန်း၊ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း၊ ပိုေဆာင် 
ေရးလုပ်ငန်း၊ စက်ုံအလုပ်ုံများ၊ သတ တွင်းလုပ်ငန်း၊ စက်သုံးဆီအသုံးြပ၍လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့ ်လုပ်ငန်းရှင်များသို ၁၉-၁၂-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၂၀-၁၂-၂၀၂၀ 
ရက်ေနအထ ိေလ ာက်လ ာလက်ခံပီး လွတ်လပ်စွာ ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပါ၍ မည်သမူဆိ ု
ေရနံဓာတုေဗဒစက်ုံစု(သံပရာကန်)သို တိုက်ိုက်လိပ်မူေလ ာက်ထားဝယ်ယူိုင ်
ပါသည်။
၂။ ေလ ာက်လ ာအား E-mail (ref3manngm@gmail.com)သိုလည်းေကာင်း၊ 
လူကိုယ်တိုင်ေသာ်လည်း  သင့်ရာနည်းြဖင့ ် စက်ုံသို တိုက်ိုက ်ေလ ာက်ထားိုင်ပါ 
သည်။
၃။ ေရာင်းချမည့ ်ပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်အေသးစိတ်တိုအား သိရှိလိုပါက လ ပ်စစ်ှင့် 
စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန Website (www.moee.gov.mm)သို ဝင်ေရာက်ကည့် ၍လည်း 
ေကာင်း၊ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ ဌာန ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၀၈၂ 
ှင့် ေရနံဓာတုေဗဒစက်ုံစ(ုသံပရာကန်)၊ ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၂၂၆၅၀၊ ၀၉-၄၀၁၅၅၄၈၀၄ 
တိုသိုလည်းေကာင်း ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်၍ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
အင်းစန်ိမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၂/Cေပါက်ေတာ၊ ေြမကွက်အမှတ်-၈၂၊ 

ဧရိယာ-၀.၈၀၅ ဧက၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ-်၈၂၊ ကာယ 
သုခ(၃)လမ်း၊ ေပါက်ေတာရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်[ေမာင်ဘုိးရန်ှင့်အြခား (၅)ေယာက်] 
အမည်ေပါက် ေြမပိင်ုေြမအား အင်းစန်ိမိနယ် တရားုံး၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၈/၂၀၁၉ 
ြဖင့ ်ေြမှင့အ်မ်ိအေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုတံင်ေပးေစလိမု ၏ ၂၂-၄-၂၀၁၉ရက်စဲွပါ စရီင်ချက် 
ှင့် ဒီကရီ၊ တရားမဇာရီမ အမှတ်-၁၈/၂၀၁၉ရက်စွဲြဖင့ ်ဘီလစ်ခန်အပ်ေကာင်း အမိန်  
ချမှတ်လိုက်သည့ ်၂၆-၄-၂၀၁၉ရက်စွဲပါ တရားုံးေနစ်မှတ်တမ်းှင့ ်ထုံးပုံကျအပီး 
သတ်အမန်ိ၊ ဘလီစ်ခန်အပ်ေကာင်း အေကာင်းေကာင်းစာတိုတင်ြပ၍ ဘလီစ် ေဒ မိုးမိုး 
ေအး[၁၂/အစန (ိုင်)၁၂၂၁၈၄]မ ှအေရာင်းအဝယ်စာချပ်ချပ်ဆိုရန် ေြမပုံကူးေလ ာက် 
ထားလာရာ တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှ 
စ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရိှပါက လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
အတိင်ုး ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ



ဒီဇင်ဘာ ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ ၂၀၊  ၂၀၂၀



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်းေရယာ်ပိုင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲြခင်း
၁။ ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် စက်မဲ့ 
ကန်ုတင်တဲွေရယာ် CBR-0652(သ-ံ၉၂၈) ၏ မလူပိင်ုရှင် ရန်ကန်ုမိ၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ 
နဝရတ်လမ်းသွယ်၊  (၈)မိုင်၊  အမှတ်(၉-ဂျ)ီ ေန ေဒ ွဲွဲရ ီ  [၁၂/ရကန (ိုင်)၀၅၅၇၇၆] 
ထံမှ ဝယ်ယူပီးေကာင်း စာချပ်စာတမ်း အေထာက်အထားများတင်ြပပီး ရန်ကုန်မိ၊ 
တာေမွမိနယ်၊ မအူကုန်းရပ်ကွက်၊ (၁၃၄)လမ်း၊ အမှတ်(၆/၈)ေန ဦးေဇာ်မင်းေအာင ်
[၁၂/တမန(ုိင်)၀၀၃၅၈၇] မှ ေရယာ်ပုိင်ရှင်အမည်ေြပာင်းလဲေပးပါရန် ေလ ာက်ထား 
လာပါသည်။
၂။   အဆိပုါ ေလ ာက်ထားချက်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက  န်ကားေရးမှးချပ်၊ 
ေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ သိမ်ြဖလမ်းှင့် ကုန်သည်လမ်းေထာင့်၊ 
ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိသို လိပ်မူ၍ ရက်ေပါင်း (၃၀)အတွင်း မည်သူမဆို 
ကန်ကွက်ုိင်ေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မည့်သူမရိှပါက ံုးလုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ 
ေလ ာက်ထားလာသူအမည်သုိ ေြပာင်းလေဲပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၁၈-က)၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်(၁၈-က)၊ 
ခွာညိလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၂၁၂/က)၊ ဧရိယာေပ (၂ဝx၆ဝ)အကျယ်အဝန်းရှိ ခွာညိလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၂၁၂/က)၊ ဧရိယာေပ (၂ဝx၆ဝ)အကျယ်အဝန်းရှိ 
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ထိုေြမေပ ရှိ ေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ထိုေြမေပ ရှိ ေနအိမ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် 

ေရမီးစုံလင်စွာပါရှိပီး ယင်းေြမကွက်ှင့် ပတ်သက်ေသာ ေရမီးစုံလင်စွာပါရှိပီး ယင်းေြမကွက်ှင့ ်ပတ်သက်ေသာ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ု

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့်အေဆာက်အဦကိ ုတရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်းချပိုင်ခွင့်

ရှိသူဟ ုဝန်ခံကတိြပသူ ဦးတင်ေရ  [၁၂/လကန(ုိင်)၁၆၈၁၆၃]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ 
ြဖစ်သကူ အပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချ ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ပိင်ုေရးဆိခွုင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကန်ကွက်လိပုါက ခိင်ုမာေသာ စာရက်စာတမ်းအေထာက် 
အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို (၇)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက ်
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 
ေဒ ေဆွေဆွ (LL.B, Caes, WIPO - Switzerland)ေဒ ေဆွေဆွ (LL.B, Caes, WIPO - Switzerland)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၀၀၃)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၃၀၀၃)
sweswe16855@gmail.com sweswe16855@gmail.com 

အမှတ် (၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။အမှတ် (၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။
ဖုန်း-09-43090835ဖုန်း-09-43090835

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်သာယာမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်သကတ-၁(တိုးချဲ)၊ ေြမကွက ်

အမှတ် ၁၄၁၊ ဧရိယာ(၄၀'x၆၀')၊ ေြမကွက်တည်ေနရာ အမှတ်(၁၄၁)၊ ေတးဥယျာ်
(၁၇)လမ်း၊ ၇-ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ဦးရဲေအာင ်အမည်ေပါက ်ပါမစ်ေြမအား 
အမည်ေပါက် ဦးရဲေအာင်ထံမ ှအေရာင်းအဝယ ်အရပ်ကတိစာချပ ်အဆက်အစပ်ြဖင့ ်
ဝယ်ယထူားသ ူေဒ ယ်မင်းချိ [၁၄/ဟသတ(ိင်ု) ၀၄၃၉၅၉]မှ ပါမစ်မရူင်းတွင် မသိားစ ု
ဓာတ်ပု၊ံ ေရ ေြပာင်းမည့သ်မူျား၏ ရာဇဝင်အကျ်းချပ်၊ အမ်ိရာေဆာက်လပ်ုေနထိင်ုခွင့ ်
ှင့ ်ေြမေနရာချထားေပးခရံသမူျား၏ မီှခိသုမူျားစာရင်း (မတိ မှန်)စာရက်ှင့ ်အေရာင်း 
အဝယ်အရပ်ကတိစာချပ ်အဆက်အစပ်များတင်ြပ၍ ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားလာရာ 
တရားဝင်ခုိင်လံုေသာ အေထာက်အထားများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇) ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်) ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)် 
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ 

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ကန်ကွက်ရန်ေကာ်ြငာ ကန်ကွက်ရန်ေကာ်ြငာ 
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ 

အေနာ်ရထာလမ်း၊     အေနာ်ရထာ 
အိမ်ရာတွင်  တုိက်အမှတ်(၉၁/၉၂)၊ 
အခန်းအမှတ်(၁၀၄)    (ေြမညီထပ+် 
ပထမထပ်)ကို ဦးေမာင်ကို (MGE-
၁၂၃၇၇၂)ထံမှ     ဒုဗိုလ်ဝင်းေမာ ်
(ကည်း-၂၈၂၂၆)က ဝယ်ယူခ့ဲပီး ၎င်းထ ံ
မှ   ဦးခင်ေမာင်ြမင့ ်   [၅/မရန(ိုင်) 
၁၅၀၀၃၄]က ဝယ်ယူခဲ့ပီး ၎င်းထံမ ှ
ဦးဝင်းေမာင် [၅/ကလထ(ုိင်) ၀၁၄၇၄၉] 
က ထပ်မံဝယ်ယူခဲ့ပီး ဦးဝင်းေမာင်မ ှ
ပိုင်ဆိုင်မ စာအုပ်ထုတ်ယူခွင့်ြပပါရန ်
ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ခွင့်ြပရန် 
မသင့်ေကာင်း     ကန်ကွက်လိုပါက 
ေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ   (၁၄)ရက် 
အတွင်း စာရက်စာတမ်း     အေထာက် 
အထား ြပည့်စံုစွာြဖင့်    အိမ်ရာဖံွဖိးေရး 
ဌာနခဲွသို တင်ြပကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဌာနခွ ဲ
မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း 
၁။ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ် လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 
ထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း၊ ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ှင့်ေရအားစက်ုံများဌာန လက်ေအာက်ရှ ိ
ေရ ကျင်၊ ေပါင်းေလာင်းှင့ ်ရဲရာ ဓာတ်အားေပးစက်ုံများအတွက ် (ြမန်မာကျပ်ေငွ)
ြဖင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများ ဝယ်ယရူန် (DDP At Site)ြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ (DDP At Site)ြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ ေခ ယလူိ ု
ပါသည် -

(က) Tender No. 47/
EPGE/ 2020-2021

ေရ  ကျင ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံအတွက  ်
Sinwave Inverter Power Supply Device, 
APC Smart - UPS၊ Human Machine 
Interface (HMI)  များ၊ 230 kV Digital Line 
Protection Device, 230 kV Digital Circuit 
Breaker Protection Device ှင့် Soft Starter 
များ အပါအဝင် လ ပ်စစ်ပိုင်းဆိုင်ရာ အရန် 
ပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်း၊(9 Items) 

(ခ) Tender No. 48/
EPGE/ 2020-2021

ေပါင်းေလာင်းှင့ ်ရရဲာဓာတ်အားေပး စက်ု ံ
များအတွက် Synchronizing Device, 
Programmable rotation speed device, 
Generator Main PLC, 48 V Cell Bank and 
Charger, Operation work computer and 
system box, VAC Motor with Pump များ 
အပါအဝင် လ ပ်စစ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ အရန်ပစ ည်း     
များ ဝယ်ယူြခင်း။ (9 items)

၂။ ပစ ည်းများ၏ နည်းပညာစံချနိ်စံ န်းအဆိုြပလ ာ (Technical Proposal) ှင့် 
ေဈး န်း အဆိုြပလ ာ (Financial Proposal) တိုအား သီးြခားစီချပိ်ပိတ်၍ တင်ဒါ 
ပတ်ိရက်၏ (၁၄:၀၀) နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ (လကူိယ်ုတိင်ု)(လကူိယ်ုတိင်ု)  လာေရာက်တင်သွင်းရမည်။ 
၃။ တင်ဒါပိတ်ရက်ှင့်အချနိ် - ၂၁-၁-၂၀၂၁ ရက်ေန၊ (၁၄:၀၀) နာရီ 
၄။ တင်ဒါလက်ခံမည့်ေနရာ -  လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း၊

  ေမာ်ေတာ်ယာ်ဌာန 
၅။ တင်ဒါပုံစံအား (၂၂-၁၂-၂၀၂၀)ရက်ေနမှ စတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်း 
ဝယ်ယူိုင်ပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန ဝက်ဆိုဒ် (www.moee.gov.mm) 
တွင်လည်း ေကာ်ြငာထားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတ ီ
(ဖုန်း- ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)(ဖုန်း- ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၈၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၇၉)

အိမ်ေရာင်းမည်အိမ်ေရာင်းမည်
40'x60' (ေထာင့်ကွက)် 
ဂရန်အမည်ေပါက်

ပိင်ုရှင်ကိယ်ုတိင်ုေရာင်းမည်
သံသုမာလမ်းှင့ ်

ရတနာလမ်းေကျာကပ်
၁၃ ရပ်ကွက်၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

Ph: 09-785075018, 
09-885075018

တိုက်ခန်းတိုက်ခန်း
အြမန်ေရာင်းမည်အြမန်ေရာင်းမည်

လူေန ဆိုင်ဖွင့်ရန် 
အထူးသင့်ေလျာ ်ြပင်ဆင်ပီး
ေြမညီ/ပ-ထပ် ေပ(15x55)ရှိ
ဒဂုံသီရိလမ်း၊ ေကျာက်ေြမာင်း၊ 

တာေမွမိနယ်။
(ဗညားဒလလမ်းမကီး 

ေကျာကပ်လမ်း)
Ph:09-445197295၊ 

သိန်း 1650သိန်း 1650

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပယ်ဖျက်ြခင်းှင့် ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါပယ်ဖျက်ြခင်းှင့ ်ေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်းလက်ေအာက်ရိှ အမှတ်(၄) ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ု ံ
(ေြမာင်းတကာ)မှ ယူရီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ ၂,၀၀၀တန်(တန်ှစ်ေထာင်တိတိ)အား 
ေရာင်းချရန် ၂၄-၁၂-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် တင်ဒါေခ ယူထားရာ ၎င်းတင်ဒါကုိ ပယ်ဖျက်ပါ 
ေကာင်းှင့ ်အမှတ်(၅) ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ု(ံကန်ကီးေထာင့)်မှ ယရူီးယားဓာတ်ေြမဩဇာ 
၂,၆၄၅.၁၅ တန် (တန်ှစ်ေထာင့်ေြခာက်ရာေလးဆယ့်ငါးဒသမတစ်ငါးတိတိ) အား 
ေအာက်ပါအတိင်ုး ေရာင်းချမည်ြဖစ်ရာ တင်ဒါအဆိြုပလ ာတင်သွင်းိင်ုပါရန် ဖတ်ိေခ အပ် 
ပါသည်-
၂။ တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနာက်ဆုံးရက-် ၁၉-၁-၂၀၂၁ ရက်၊ (၁၂:၀၀)နာရီ
 အချနိ်ှင့်ေနရာ ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း(ံုးချပ်)
  ုံးအမှတ် ၄၄၊ ေနြပည်ေတာ်
၃။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေနရက်ှင့်အချနိ ် - ၁၉-၁-၂၀၂၁ ရက်၊ (၁၄:၀၀)နာရီ
၄။ တင်ဒါပုံစံှင့်တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များအား (၁)လကိတင်၍ ဤလုပ်ငန်း 
ုံးချပ်(ဘ  ာေရးဌာန)တွင် ုံးချနိ်အတွင်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၅။ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက ြမန်မာ့ေရနံဓာတုေဗဒလုပ်ငန်း၊  ကုန်ထုတ်လုပ်မ ဌာန၊ 
ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၁၀၈၂၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၀၉၄ သို ံုးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်၍ ေမးြမန်းုိင်ပါ 
သည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းအများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၈)ရပ်ကွက်၊ ဓနသိဒ ိလမ်း၊ အမှတ် (၉)၊ 

(၂)ခန်းတွဲ RC(၈၁၂ )ထပ် အေဆာက်အဦ၏ (Lift-ပါ)၊ (ဒုတိယထပ်)၊ တိုက်ကိုမျက်ှာမ ူ
လ င် (လက်ယာဘက်အခန်း)၊ ဧရိယာ (၉၆၉) စတုရန်းေပရှိ မီနီကွန်ဒိုတိုက်ခန်းှင့် 
၎င်းမနီကွီန်ဒိတုိက်ုခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ပိင်ုဆိင်ုပီးလ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူြဖစ်ေသာ (Kakehashi Development Co.,Ltd) 
ကိယ်ုစား ဦးေကျာ်မျိးလင်း [၁၂/ဥကတ (ိင်ု)၀၀၁၀၈၆] ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်ေသာ 
ေဒ မာမာေအာင် [၇/ရတရ(ိင်ု)၁၀၃၈၂၂] က အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့်ေနမှ(၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ
က ု်ပ်ထသံို ကိယ်ုတုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ ကန်ကွက် 
မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ မာမာေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရေဒ မာမာေအာင်၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေဝဖိးေအာင် ေဒ ေဝဖိးေအာင ်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-09 421157856,09-798458627Ph-09 421157856,09-798458627

Level(5,6,7,8),Tower(2),HAGL Myanmar Center Tower၊ Level(5,6,7,8),Tower(2),HAGL Myanmar Center Tower၊ 
အမှတ် (၁၉၂)၊ ကမ ာ ေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ် (၁၉၂)၊ ကမ ာ ေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်

အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း 
ရန်ကုန်မိ၊   သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊   (က)ရပ်ကွက်၊   ေဇယျသုခလမ်းှင့် 

ေအာင်တံခွန်လမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၁၀၅/၁၀၇)၊ (၆) ခန်းတဲွ RC(၈၁၂ )ထပ် + Basement 
ပါေသာ အေဆာက်အဦ၏ (ဆ  မထပ်)၊ (၇-လ ာ)၊ ဧရိယာ(၁၃၀၀)စတုရန်းေပရှိကွန်ဒို
တုိက်ခန်းှင့်တကွ ေရမီးအပါအဝင်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပသူြဖစ်ေသာ ဦးေအာင်ထွန်း [၁၂/ဒဂတ(ိုင်)
ဝ၁၈၂၇၇] ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးကည်ေဝ [၁၄/၀ခမ(ုိင်)၀၃၃၄၁၂]၊ 
ေဒ ေအးေအး[၁၄/၀ခမ(ုိင်)၀၂၉၂၁၅] တုိက အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွ 
တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တက ွ
က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ 
ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက   အေရာင်းအဝယ်ကိ ု   ဥပေဒှင့်အညီ    ပီးဆုံးသည်အထ ိ
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးကည်ေဝ ၊ေဒ ေအးေအး တို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးကည်ေဝ ၊ေဒ ေအးေအး တို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ေဝဖိးေအာင်(LL.B)ေဒ ေဝဖိးေအာင(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၄၅၅)
Ph-09 421157856,09 798458627Ph-09 421157856,09 798458627

Level(5,6,7,8,),Tower(2),HAGL Myanmar Center Tower ၊Level(5,6,7,8,),Tower(2),HAGL Myanmar Center Tower၊
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မုန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ရန်ပိလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ မုန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ရန်ပိလမ်း၊ 
တိုက်အမှတ် (၁၂) ဟုေခ တွင်ေသာ ပ မထပ် (၆လ ာ)တိုက်အမှတ် (၁၂) ဟုေခ တွင်ေသာ ပ မထပ် (၆လ ာ)

 (တိုက်ကို မျက်ှာမူလ င်ဘယ်ြခမ်း) အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၅x၅၀)ရှိ  (တိုက်ကို မျက်ှာမူလ င်ဘယ်ြခမ်း) အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၅x၅၀)ရှိ 
RC တိုက်ခန်းှင့် ေရမီးအပါအဝင် ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာRC တိုက်ခန်းှင့် ေရမီးအပါအဝင ်ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ  အမ်ိေြမကိ ု တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးလင်းစန်ိ [၁၂/စခန(ိင်ု)၀၄၀၀၃၁] 

ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စြုမတ်မင်း [၁၂/စခန(ိင်ု)၀၆၆၇၀၉]က အပီးအပိင်ု လ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငေွပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူများအေနြဖင့ ် ကန်ကွက်လိုပါက  ခိုင်မာေသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထား(မူရင်း)
များှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို (၇) ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
 ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး
 (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆) (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ-တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ-
Zaluckpwint Real Estate & Law Firm 2013@gmail.comZaluckpwint Real Estate & Law Firm 2013@gmail.com

ုံးချပ်၊ အမှတ် (၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃) ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ Ph-09-5018076ုံးချပ်၊ အမှတ် (၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃) ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ Ph-09-5018076
ုံးခွဲ၊ အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်။ုံးခွဲ၊ အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄၆)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၉၉၈)၊ ဧရယိာ(၀.၀၅၈)ဧကရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်း ေြမကွက် 
ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၄၆)ရပ်ကွက်၊ မဂ  လာသုခလမ်း၊ 
အမှတ်(၉၉၈) ဟုေခ တွင်ေသာ အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်
အားလုံးတိုကို  အမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်ပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသည်ဟု 
ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေကျာ်ေကျာ်လင်း[၁၂/ဒဂတ(ုိင်)၀၃၅၉၃၆]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ 
ဦးြမင့်တုိး[၅/ပလန(ုိင်)၀၅၀၄၀၃]၊ ေဒ ခင်ှင်းရီ[၅/တဆန(ုိင်)၁၁၉၉၀၀]တုိမှ အပီး 
အြပတ်ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိေုပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကန်ကွက်လိသု ူ
များရိှပါက ဤေကညာပါသည့ေ်နမှ(၇)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလုေံသာ  စာရက်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့ ်တကွ  က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ေနရက် ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကန်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးြမင့်တိုးှင့် ေဒ ခင်ှင်းရီတို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးြမင့်တိုးှင့ ်ေဒ ခင်ှင်းရီတို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးဝင်းမင်းစိုးဦးဝင်းမင်းစိုး

LL.B,WIPO(Switzerland)LL.B,WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)
Ph-09-450023651, 09-793568375Ph-09-450023651, 09-793568375

Level(၅၊၆၊၇၊၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊ Level(၅၊၆၊၇၊၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower ၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

သန်လျင်မိနယ်၊ ေညာင်သုံးပင်ေကျးရာအုပ်စု၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေညာင်သုံးပင်ေကျးရာအုပ်စု၊ 
ကွင်းအမှတ်-၆၈၀(မဇီးြဖကွင်း)၊ကွင်းအမှတ-်၆၈၀(မဇီးြဖကွင်း)၊
ဦးပိုင်အမှတ်-၁၄/ခှင့် ပတ်သက်၍ဦးပိုင်အမှတ်-၁၄/ခှင့် ပတ်သက်၍

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ ေညာင်သုံးပင်ေကျးရာအုပ်စု၊ ကွင်း 

အမှတ်-၆၈၀ (မဇီးြဖကွင်း)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်-၁၄/ခ၊ ဧရယိာ(၀.၁၂ဧက)၊ လေူနအမ်ိေဆာက် 
လုပ်ခွင့်ပုံစံ-၁၅(က)ရရှိပီးေသာ ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ် 
ထားေသာ အမှတ်-၁၄၀၄၊ သဲလမ်း၊ ေညာင်သုံးပင ်ေကျးရာအုပ်စု၊ သန်လျင်မိနယ်ရှ ိ
တစ်ထပ်ပျ်ေထာင်၊ သွပ်မိုးေနအိမ်ေဟာင်း၊ ေရ၊ လ ပ်စစ်မီတာ၊ သီးပင်၊ စားပင် အပါ
အဝင်အကျိးခစံားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ အမည်ေပါက်ြဖစ်သူ ဒုဗုိလ်မှးကီး ရဲလွင်ထံမှ 
အေထွေထွကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်-၆၄၈/၂၀၁၅ြဖင့် လ ဲအပ်ခံရသူြဖစ် ေကာင်း၊ 
တရားဝင်  လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ပီး  လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူြဖစ်ေကာင်း  ဝန်ခံ 
ကတိြပသူ ဦးမင်းမင်းထွဋ်(ဘ) ဦးဆန်းကည်[၁၂/သကတ(ိုင်)၁၅၄၄၆၃]ထံမှ 
က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွ မှ အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတချိေပးေချထားပီး 
ြဖစ်ပါ၍ အဆိုပါ အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကညာချက်ပါ ရှိသည့် 
ေနမှ(၁၄)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုသည့် ပုိင်ဆုိင်မ  အေထာက်အထား(မူရင်း)များြဖင့် က ု်ပ် 
ထံသို လာေရာက် ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။

(၁၄)ရက်ြပည့ေ်ြမာက်သည့တ်ိင်ု ကန်ကွက်သမူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ု
ပီးေြမာက် ေအာင်ြမင်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ် 
ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ထာွယ်ခင်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၈၀၂၁)ေဒ ထာွယ်ခင်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၈၀၂၁)

LL.B,D.I.R,D.I.L,D.M.L,DL-101(WIPO)LL.B,D.I.R,D.I.L,D.M.L,DL-101(WIPO)
ေဒ ခိုင်ဇင်ဝင်း(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၁၃၀၈၈)ေဒ ခိုင်ဇင်ဝင်း(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန၊ စ်-၁၃၀၈၈)

LL.B,D.B.LLL.B,D.B.L
အမှတ်-၆၅၃၊ ဇာနည်(၁၄)လမ်း၊ ၉-ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်-၆၅၃၊ ဇာနည်(၁၄)လမ်း၊ ၉-ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၇၉၃၂၊ ၀၉-၅၁၆၇၀၄၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၇၉၃၂၊ ၀၉-၅၁၆၇၀၄၀
Email:htarnwekhin92@gmail.comEmail:htarnwekhin92@gmail.com

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဗဟိုလမ်း (ခ) ဦးဘဟန် 

လမ်း၊ အမှတ်(၇၅)၊ မုဒိတာကွန်ဒိုအိမ်ရာ(၁)၊ RC (၈)ထပ်ခွဲတိုက်မှ ေြမညီထပ်၊  
အခန်း အမှတ် B-142(b)၊ ဧရယိာ (၆၀၀) စတရုန်းေပရိှ မနီကွီန်ဒိတုိက်ုခန်းှင့တ်ကွ 
ေရမီးအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက် ပိင်ုဆိင်ုပီး 
တရားဝင် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ခင်မာဝင်း[၁၂/
အစန(ိင်ု)၁၂၄၆၃၅]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးဝင်းကိကုိ ု[၅/စကန(ိင်ု)၁၅၅၅၉၁] 
မှ အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ 
ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ေနမှ(၇)ရက်အတွင်း တိကျ 
ခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် 
ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိ ကန်ကွက်မည့သ် ူ
မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ညီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဝင်းကိုကို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဦးဝင်းကိုကို၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO(Switzerland)ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၂၆၆၄)
Ph: 09-450023651, 09-793568375 Ph: 09-450023651, 09-793568375 

Level (၅,၆,၇,၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ Level (၅,၆,၇,၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၃၆/G၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၇၀ လ/၂၊ အကျယ်အဝန်းအားြဖင့ ်(၁၀၀ေပx၇၀ေပ) ဧရယိာ(၀.၁၆၁)
ဧက ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ဗဟန်းမိနယ်၊ 
ေရ ေတာင်ကား(၁)ရပ်ကွက်၊ ေငဝွတ်မ ံရပ်ိသာ၊ အမှတ်(၇၀ လ/၂)ဟေုခ တွင် 
သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ေရာင်း
ချခွင့ရိှ်သ ူဦးတင်ေမာင်ေအး[၅/မရန(ိင်ု)၀၁၁၃၁၄]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ 
ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါ၍ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်တန်ဖိုးေငွအနက်မှ 
တစ်စိတ်တစ်ေဒသစရန်တန်ဖုိးေငွကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ 
ေြမကွက်ှင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုှင့်
ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိင်ုခစံားခွင့ရိှ်သည်ဆိပုါက စာချပ်စာတမ်းမရူင်း 
များှင့်အတူ ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ(၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသိုလာ
ေရာက်ကန်ကွက်ပါရန်ှင့် သတ်မှတ်ရက် ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ် 
ကိစ ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိ ေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ သီတာအုန်းေဒ သီတာအုန်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၀၇)
တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၂၃-လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ တိုက်အမှတ်(၃၂)၊ ဒုတိယထပ်၊ ၂၃-လမ်း၊ လသာမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉ ၅၁၆၀၆၀၇ဖုန်း-၀၉ ၅၁၆၀၆၀၇

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိေန ဦးေကျာ်ုိင်[၁၄/ပသန(ုိင်)၁၄၈၅၁၈]၏ လ ဲအပ် န်ကား 

ချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်၊ ေငနွံသာစြံပရပ်ကွက်၊ ဘားလား 

စြံပေကျးရာ၊ ကွင်းအမှတ်(၄၉၅-ေအ)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၅၅)၊ ေြမကွက် အကျယ် 
(အလျား ေပ ၁၀၀x အနေံပ ၁၂၀)ရိှ ေြမကွက်ကိ ုက ု်ပ်တို ၏ မတ်ိေဆ ွဦးေကျာ်ိင်ု 
[၁၄/ပသန(ိင်ု)၁၄၈၅၁၈]က ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါေြမကွက် 
ှင့ပ်တ်သက်၍ ကန်ကွက်ရန်ရိှပါက အေထာက်အထားခိင်ုလုစွံာြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း  က ်ုပ်တိုထံ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူ                      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားသူ                      လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
  ဦးေကျာ်ိုင်                               ဦးေအာင်ခိုင်(ခ) ဦးအင်ပို (LL.B)စ်-၆၇၀၅  ဦးေကျာ်ိုင်                               ဦးေအာင်ခိုင်(ခ) ဦးအင်ပို (LL.B)စ်-၆၇၀၅
[၁၄/ပသန(ိုင်)၁၄၈၅၁၈]     ေဒ စန်းေဌး(LL.B)  စ်-၈၄၅၄[၁၄/ပသန(ိုင်)၁၄၈၅၁၈]     ေဒ စန်းေဌး(LL.B)  စ်-၈၄၅၄
    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ    တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ
                                         Ph: 09 966403722                                         Ph: 09 966403722
                                                     တိုက်-၃၃/၄၉၊ အခန်း-၃၇၊ (ပ)ထပ်၊                                                      တိုက်-၃၃/၄၉၊ အခန်း-၃၇၊ (ပ)ထပ်၊ 
          STRAND CONDO၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊          STRAND CONDO၊ မဟာဗ လပန်း ခံလမ်း၊
               ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။               ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၃)၊ 

ေြမကွက်အမှတ် (၁၆၅)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၁x၆၂)၊ (၂၅၄၂)စတုရန်းေပ၊ 
ဧရိယာ(၀.၀၅၈)ဧကရိှ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာ
ယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခန် ခဲွမ ဌာန၌ ဦးေအာင်မင်းေဌး[၁၀/
မလမ(ိင်ု)၀၁၂၈၃၀]ကိင်ုေဆာင်သ ူအမည်ေပါက်လျက်ရိှေသာ ေြမကွက်ှင့ယ်င်း 
ေြမကွက်ေပ ရှိ အမှတ်(၁၆၅)၊ ကံ့ေကာ်မိင်လမ်း၊ (၃၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ ်
(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ဟုေခ တွင်သည့် အေဆာက်အဦှင့် ေရ၊ မီး အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိ 
ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသည့အ်တွက် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆကွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယမူည် 
ြဖစ်သြဖင့် ေရာင်းဖုိးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ်ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍     အဆိုပါေြမှင့် အေဆာက်အဦအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့် 
ပတ်သက်၍ ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသ ူမည်သူမဆို ကန်ကွက်လိုပါက ဤေကာ်ြငာပါ 
သည့် ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်း  အေထာက်အထား 
မရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထံသုိလာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက် 
ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ စ ာေမ းေဒ စ ာေမ း

LL.B,M.P.A,D.B.L,D.M.L,D.I.L,D.APsy,D.I.R,D.G.ILL.B,M.P.A,D.B.L,D.M.L,D.I.L,D.APsy,D.I.R,D.G.I
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၁၄၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၁၄၈)

အမှတ်-၁၄၄/၁၊ နံသာြဖလမ်း၊ (၁၄/၃)ရပ်ကွက်၊အမှတ်-၁၄၄/၁၊ နံသာြဖလမ်း၊ (၁၄/၃)ရပ်ကွက်၊
ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၂၂၂၅၀၊ ၀၉-၉၇၀၃၄၈၈၄၄ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၂၂၂၅၀၊ ၀၉-၉၇၀၃၄၈၈၄၄

လူေပျာက်ေကာ်ြငာလူေပျာက်ေကာ်ြငာ
မတိ ီလာမိ၊ ရန်မျိးေအာင်ရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၁၇)၊ မဂ  လာေဇယျ(ံ၃)လမ်းေန 

(ဘ) ဦးခင်ေအာင် [၉/မထလ(ိုင်)၁၆၅၇၉၂](အမိ)ေဒ တုပ်တုပ်[၉/မထလ(ိုင်) 
၀၆၅၇၉၁]တို၏သမီး မမူမူေအး (၂၅)ှစ် [၉/မထလ(ိုင ်)၃၃၄၂၂၇]သည် 
၁၀-၁၂-၂၀၂၀ရက်တွင် ေနအိမ်မှ ေပျာက်သွား၍ လုိက်လံရှာေဖွခ့ဲရာ မေတွရိှသြဖင့် 
၁၂-၁၂- ၂၀၂၀ရက်ေနတွင် အမှတ်(၂)နယ်ေြမရဲစခန်းသို လူေပျာက်တိုင်ကားရာ 
လူေပျာက် အမှတ်စ်(၁၂/၂၀၂၀)ြဖင့် သက်ဆုိင်ရာ ေနရာများသုိ လူေပျာက်ေပးပုိပီး 
ြဖစ်ပါသည်။  ေတွရိှပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လပ်ိစာအတိင်ုး အေကာင်းကားပါရန်ှင့ ်
လက်ခထံားရိှ သမူျား တရားဥပေဒအရ အေရးယြူခင်းခရံမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပး 
အပ်ပါသည်။   ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၄၅၁၅၂၄၂၇၂၊ ၀၉-၄၀၃၈၅၉၂၅၁ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၄၅၁၅၂၄၂၇၂၊ ၀၉-၄၀၃၈၅၉၂၅၁

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ (၁၁)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်- 

၅၀၊ စတုတ အြဖတ်၊ အကျယ်အဝန်း(၂၇ေပx၅၀ေပ)ရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုလယ်ဝယ် ပိုင်ဆိုင် 
သည့် ဦးေကျာ်ဦး[၇/ပတန(ုိင်)၀၁၉၉၆၃] ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ တင် 
တင်ဝင်း[၁၁/မပန(ိင်ု) ၀၅၇၀၀၆]က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာချပ်စာတမ်း 
အေထာက်အထားအထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ(၁၄)
ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ ထိုရက်မှေကျာ်လွန်ပါက 
ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကို ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။  

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးြမတ်ထွန်း(B.Sc,R.L)            ေဒ သဲစုေထွး(LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L)ဦးြမတ်ထွန်း(B.Sc,R.L)            ေဒ သဲစုေထွး(LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L)
(စ်-၃၆၉၀)            (စ်-၁၂၁၇၃)(စ်-၃၆၉၀)            (စ်-၁၂၁၇၃)

  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ   တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ 
အမှတ်-၅၅၊ ၁၄-လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၅၅၊ ၁၄-လမ်း၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၅၄၅၂၂၁၊ ၀၉-၂၅၁၀၂၀၄၁၅ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၅၄၅၂၂၁၊ ၀၉-၂၅၁၀၂၀၄၁၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေတာင်ပိုင်းမိနယ်၊ (ယခင်အေခ )(ယခုအေခ -

ဒဂုံမိသစ်ဆိပ်ကမ်းမိနယ်)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၆၉၊ ြမန ာလမ်း၊ 
ေြမကွက်အမှတ်-၁၁၉၄၊ အကျယ်-၂၄၀၀ စ/ေပရိှ (ေဒ ခင်သက်ညိ-အမည်ေပါက်)
ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုအရပ်ကတစိာချပ် 
အေရာင်းအဝယ်စာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူ၍ လက်ဝယ်ထားပုိင်ဆုိင်သူ ေဒ ုုယ်[၁၂/
လမန(ိုင်)၀၀၁၄၁၁]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင ်ဝယ်ယူရန်စရန်ေငွ
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ အေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ ်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်တားြမစ် 
လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာ 
အေထာက်အထားများြဖင့် က ်ုပ်ထံ လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါ 
ေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆုိပါအေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့် 
အညီ ပီးဆုံးေအာင်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ ှင်းေဝေအာင်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)စ်-၉၉၁၇ ေဒ ှင်းေဝေအာင်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)စ်-၉၉၁၇
 LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L(WIPO-Switzerland) LL.B,D.B.L,D.M.L,D.I.L(WIPO-Switzerland)
 တိုက်အမှတ်(၂၀)၊ အခန်း(၂၀၁)၊ ပုလဲမွန်အိမ်ရာ၊ (၆၅)ရပ်ကွက်၊   တိုက်အမှတ်(၂၀)၊ အခန်း(၂၀၁)၊ ပုလဲမွန်အိမ်ရာ၊ (၆၅)ရပ်ကွက်၊  
           ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။            ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
       ဖုန်း-၀၉-၇၃၁၆၂၆၇၆၊ ၀၉-၄၄၈၀၂၅၈၃၇       ဖုန်း-၀၉-၇၃၁၆၂၆၇၆၊ ၀၉-၄၄၈၀၂၅၈၃၇

SPECIFIC PROCUREMENT NOTICE SPECIFIC PROCUREMENT NOTICE 

PROCUREMENT OF CONSTRUCTION, CIVIL WORKSPROCUREMENT OF CONSTRUCTION, CIVIL WORKS
THE REPUBLIC OF THE UNION OF MYANMARTHE REPUBLIC OF THE UNION OF MYANMAR

THE DEPARTMENT OF SOCIAL WELFARE UNDER THE MINISTRY OF THE DEPARTMENT OF SOCIAL WELFARE UNDER THE MINISTRY OF 
SOCIAL WELFARE, RELIEF AND RESETTLEMENTSOCIAL WELFARE, RELIEF AND RESETTLEMENT

MCCT4N –MATERNAL AND CHILD CASH TRANSFER FOR IMPROVED NUTRITION MCCT4N –MATERNAL AND CHILD CASH TRANSFER FOR IMPROVED NUTRITION 
PROJECT PROJECT 

Project No.:164129Project No.:164129
Contract Title :  Contract Title :  (250'x75'x24') 2S RC Office Building, Union Office(37500 Sft including water, electricity, 

toilet, portico)
Reference No.Reference No. :  CW-2.1.1-(1 in Union)
The Republic of the Union of Myanmar has received financing from the International Development Association 
(IDA) toward the cost of the Maternal and Child Cash Transfer for Improved Nutrition Project (MCCT4NP). 
The Department of Social Welfare (DSW) under the Ministry of Social Welfare, Relief and Resettlement, in 
its role as Implementing Agency (IA)of the MCCT4N Project, intends to apply part of the proceeds toward 
payments under the contract for the procurement of Construction, Civil Works.
The Department of Social Welfare (DSW) now invites sealed bids from eligible bidders for the following 
construction, civil works(1) in Nay Pyi Taw Council:
CW-2.1.1-(1 in Union) CW-2.1.1-(1 in Union) : (250'x75'x24') 2S RC Office Building, Union Office(37500)Sft including water, electricity, 

toilet, portico)
The works are scheduled to start on 10 February 2021 with an estimated completed period of 30th September 
2021.
Bids will be evaluated as a bid, taking into account discounts offered. The contract will be awarded to the 
Bidder offering the lowest evaluated cost to the Employer for this bid, subject to the selected Bidder meeting 
the required qualification criteria for this bid as the case may be.
Bidding will be conducted through the National Competitive Bidding procedures as specified in “the World 
Bank’s Procurement Regulations for IPF Borrowers of World Bank dated July 1, 2016, revised November 
2017, and August 2018 and is open to all eligible bidders as defined in the Procurement Guidelines.In addition, 
please refer to paragraphs 1.6 and 1.7 setting forth the World Bank’s policy on conflict of interest.
Interested eligible bidders may obtain further information from the Department of Social Welfare(DSW), 
U Aung Kyaw Moe, Deputy Director General,(socialwelfare.mm@gmail.com) (socialprotection.dsw.gov@
gmail.com)and inspect the bidding documents during office hours Monday to Friday from 10:00 to 17:00 Hrs 
at the address given below.
A complete set of electronic bidding documents in English Language may be obtained free of charge by 
interested eligible bidders by simple e-mail request to the address below. No printed bidding documents 
will be made available or sent by DSW.
Interested Bidders that obtained the bidding documents will be invited to attend a Pre-Bid Meeting including 
an Information Session on the Bidding Documents and Templates on Monday 28 December2020 10:00 am.
Bids must be delivered to the address below on or before Thursday 7 January 2021 10:00 am Myanmar time. 
Electronic bidding will not be permitted. Late bids will be rejected. Bids will be publicly opened in the 
presence of the bidders’ designated representatives and anyone who choose to attend at the address below 
onThursday 7 January 2021 immediately after the bid submission.
Bid must be accompanied by a Bid Security or a Cash Deposit with a reputable Bank in Myanmar, licensed 
by and under the supervision of the Central Bank of Myanmar for this activity.
The address referred to above is:
Department of Social Welfare (DSW)
Attn: U Aung Kyaw Moe, Deputy Director General
Union Office, Office No(23), Ministry of Social Welfare, Relief and Resettlement, 
Nay Pyi Taw, Republic of the Union of Myanmar.
For Detailed information please contact:
U Aung Kyaw Moe 067404583 (office telephone) 067 404583(office fax)
e-mail:socialwelfare.mm@gmail.com and socialprotection.dsw.gov@gmail.com

ေတာ ေတာင် ပျက် ြပန်း ေြမ ဆီ သု်း ၏



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၅)၊ 

နတ်ေရကန်(၂)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၃၉/ခ)၊ ေဒ တင်တင်သန်း[၁၂/အလန 
(ိင်ု)၀၀၇၀၀၄]အမည်ေပါက် အလျားေပ ၂၀xအနေံပ၆၀၊ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်၏ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ ေနအိမ်အေဆာက်အအုံအပါအဝင်ကို 
မှတ်ပုတံင်စာချပ်အမှတ်-၁၄၃၁(၁၀-၃-၂၀၂၀)ြဖင့ ်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ု လက်ရိှ 
ထားသည့် ေဒ ဝါဝါစိုး[၁၂/ဥကမ(ိုင်)၀၇၀၄၆၈]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ 
ုပ်ရှင်သုပ်ေဆာင်   င်းယှ်ြမင့်မိုရ်(ခ)ေဒ စ ာဝင်းက အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်း 
ဝယ်ယရူန် အေရာင်းတန်ဖိုးေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ထိုအြပင် အေရာင်းတန်ဖိုးကျန်ေငွများေပးေချြခင်း၊ အေရာင်းအဝယ်မှတ်ပုံတင ်
စာချပ်တစ်ရပ် ဆက်လက်ချပ်ဆိြုခင်းတိုကိုလည်း ြပလပ်ုေဆာင်ရက်ရန်စစီ်လျက် 
ရှိပါသည်။

အထက်ပါေြမကွက်၊ ေနအိမ်အေဆာက်အအံုတုိှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက် 
လိုပါက ခိုင်လုံေသာ မူရင်းစာမှတ်စာတမ်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ရက်မ ှ
(၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထသံို လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ဆန်းထွန်း(LL.B)ဦးေအာင်ဆန်းထွန်း(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၉၃၀၃/၁၀-၁၂-၂၀၀၈)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၂၉၃၀၃/၁၀-၁၂-၂၀၀၈)
အမှတ်(၁၈၀)၊ ြမရတနာ(၆)လမ်း၊ (ခ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၁၈၀)၊ ြမရတနာ(၆)လမ်း၊ (ခ)ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၄၃၃၉၊ ၀၉-၄၂၀၀၂၆၄၆၅ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၅၀၈၄၃၃၉၊ ၀၉-၄၂၀၀၂၆၄၆၅

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ ဂရန်ေပးစီမံချက် ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်-၁၃၊ ေြမကွက် 

အမှတ်-၆၃၉၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ(်၁၈၈)၊ ေအာင်ေမတ ာ(၄)လမ်း၊ ၁-ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ ်
(ငယ်စာရင်း)အမည်ေပါက်၊ ဦးသိန်းေရ [၁၂/လမန(ိုင်)၀၄၂၆၄၅]ှင့် ေဒ မျိးပပဝင်း[၁၂/လမန(ိုင်) 
၁၂၂၈၄၈]တို ကိယ်ုတိင်ုမှ ေြမပိင်ုဆိင်ုမ  အရပ်ကတစိာချပ်အေထာက်အထား၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ဂရန် 
ရရှိေရး အေထာက်အကူြပအဖွဲ၊ (၁)ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး
ဌာန၊ အုပ်ချပ်ေရးမှးတုိ၏ ကန်ကွက်ရန်မရိှေကာင်း ေထာက်ခံစာတုိကုိ တင်ြပ၍ ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ် 
(ဂရန်)ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က် 
မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်ကန်ကွက်မ မရှိပါက လုပ်ထုံးလုပ်နည်းအတိုင်း 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်)ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)်
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
4G/9333 ၏ wheeltax ှင့် ကား 

နံပါတ်ြပားအ ေရှ/အေနာက် ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိပါက  အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၇၄၈၆၅၆ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၇၄၈၆၅၆

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိ၊ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်၊ (ဂ)

ရပ်ကွက်၊ ၇၄-လမ်း၊ (၁၁၇x၁၁၈)ကား၊ အကွက်အမှတ်(ဠ-၁၃)၊ ဦးပိုင် 

အမှတ်(၅)၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅၁)ဧက၊ (၄၀x၆၀)ေပရှိ ေဒ အမာစိန်[၈/ရနခ 

(ိုင်)၀၆၄၀၀၁] ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်များအားလုံး။

ဦးပိင်ုအမှတ်(၂၀)၊ ဧရယိာ (၀.၀၅၅၁)ဧက၊ (၄၀x၆၀)ေပရိှ ဦးြမင့ေ်ဆ ွ

[၈/ရနခ(ိင်ု)၀၆၄၀၃၃]ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်အားလုံး 

တိုကို မ ေလးမိ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံး၊ အထူးကိုယ်စားလှယ ်

လ ဲစာ လက်ခရံရိှထားသ ူဦးြပည့်ဖိး[၁၂/မရက(ိင်ု)၁၀၅၀၅၃]ထမှံ  က ု်ပ် 

တို၏ မတ်ိေဆတွစ်ဦးက ဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ု

ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ကန်ကွက်လိသုမူျား ယေနမှ (၁၄)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက် 

အထား အြပည့်အစံုြဖင့် လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ၎င်းရက်ေကျာ် 

လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ုအပီးအြပတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)

LL.B,DBL,DML,DIL,DLP,WIPO (Switzerland)LL.B,DBL,DML,DIL,DLP,WIPO (Switzerland)

ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)

B.Sc, Hon (IC), HGP,R.L, D.B.L.B.Sc, Hon (IC), HGP,R.L, D.B.L.

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

Tel:294766 HP: 09-5017044Tel:294766 HP: 09-5017044

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုမိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေဝဘာဂီမိသစ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ 

ြမဝတီလမ်း၊ အမှတ်(၂၆၆)ဟု ေခ တွင်သည့် အလျား(၃၀)ေပx အနံ(၅၀)
ေပအကျယ်ရှ ိအိမ် ခံေြမအား မိမိတစ်ဦးတည်းသာ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး 
လိုအပ်သလို စီမံခန်ခွဲေရာင်းချပိုင်ခွင့်အြပည့်အဝရှိေကာင်း အတိအလင်း 
ဝန်ခံကတိြပသူ ဦးေဇာ်မုိးဦး[၁၂/ဥကမ(ုိင်)၀၃၈၉၇၀]ထံမှ ယငး်အိမ် ခံ  
ေြမအား အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် က ု်ပ်၏မတ်ိေဆမှွ ေရာင်းေကးေငတွစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသေပးေချပီးြဖစ်၍ ကန်ကွက်လိသုမူည်သမူဆိ ုဤေကာ်ြငာပါသည့ ်
ေနမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန်ကွက်ိင်ုေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ် 
ရက်ေကျာ်လွန်က အေရာင်းအဝယ်ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးကိုကိုစံ(LL.B)ဦးကိုကိုစ(ံLL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၅၁၈၅)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၅၁၈၅)
ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၆၆၇၅၂၂ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၆၆၇၅၂၂

အများြပည်သူသိေစရန် ေကညာြခင်းအများြပည်သူသိေစရန ်ေကညာြခင်း
က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ှစ်ဦးက ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ (၂၉)

ရပ်ကွက်၊ ဦးထွန်းြမင့်လမ်း၊ အမှတ်-၂၈၆ တွင်တည်ရှိေသာ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ ်

ေြမာက်ပိင်ုး မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်-၂၉၊ ေြမကွက်အမှတ်-(၂၈၆)၊ ေြမဧရယိာ 

(၀.၀၅၉)ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန ် ေြမအမျိးအစား ေြမချည်းသက ်

သက်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ လ ပ်စစ်မီတာ(၁)လုံးအပါအဝင် ယင်းတိုှင့် 

ဆက်စပ်ပတ်သက်လျက်ရိှသည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိအား မူလအမည် 

ေပါက်ပိင်ုရှင် ေဒ ြဖြဖသန်(ဘ) ဦးေအာင်ခင်[၁၂/ကခက(ိင်ု)၀၅၀၇၈၄]အမှတ်-၁၁/၁၂၊ 

ဦးေလှာ် ခံလမ်း၊ ၃-ရပ်ကွက်၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေနသူထံမှ ဝယ်ယူရန် 

စရန်ေငွေပးေချပီး ြဖစ်ပါသည်။ အဆိုပါေြမကွက်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည့်

ကိစ ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ရန်ရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း 

ခိုင်လုံေသာ အေထာက်အထားများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို လာေရာက်ကန်ကွက ်

ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက်သမူရိှပါက အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ု

ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ခင်ဝင်းြမင့်(B.Sc,PGDL) ေဒ ခင်ြမတ်သူ(H.G.P,LL.B,D.M.L)ေဒ ခင်ဝင်းြမင့(်B.Sc,PGDL) ေဒ ခင်ြမတ်သူ(H.G.P,LL.B,D.M.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၁၉၆) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၅၁၅)

အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊ အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊ အမှတ်-၁၂၂၊ ၂-လမ်း၊ အေရှကိကုန်း၊

အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အင်းစိန်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃ ဖုန်း-၀၉-၈၆၃၅၁၂၂၊ ၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃၀ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၁၄၃၃ ဖုန်း-၀၉-၈၆၃၅၁၂၂၊ ၀၉-၂၅၄၄၈၈၃၃၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
လ  င်မိနယ်၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ ဂရန်ေပးစီမံချက ်ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ-်၁၃၊ ေြမကွက ်

အမှတ်-၆၄၉၊ ေြမကွက်တည်ေနရာအမှတ်(၂၀၈)၊ ေအာင်ေမတ ာ(၄)လမ်း၊ ၁-ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ ်  
(ငယ်စာရင်း)အမည်ေပါက်၊ ေဒ အုံးကည်[၁၂/လမန(ိင်ု)၀၄၁၂၈၅]ှင့ ်ေဒ ေအးေအးသန်း[၁၂/လမန(ိင်ု)  
၁၀၉၅၁၉]တို ကိယ်ုတိင်ုမှ ေြမပိင်ုဆိင်ုမ  အရပ်ကတစိာချပ်အေထာက်အထား၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ဂရန်ရရိှ 
ေရး အေထာက်အကူြပအဖွဲ၊ (၁)ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 
အုပ်ချပ်ေရးမှးတို၏ ကန်ကွက်ရန်မရှိေကာင်း ေထာက်ခံစာတိုကိုတင်ြပ၍ ှစ်(၆၀)ေြမငှားစာချပ ်
(ဂရန်)ေလ ာက်ထားလာရာ တရားဝင်ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ 
(၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါေကာင်းှင့် ကန်ကွက်မ မရိှပါက လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအတုိင်း ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်ေပးမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။         

ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်) ဌာနမှး(ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ)် 
မိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမိြပစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်ခံအဖွဲ၊ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်ဆင့်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်တရားုံးေတာ်၌မိနယ်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၀ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၇၉၂၀၂၀ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၇၉
၁။ ဦးေစာမင်းလွင ်  ှင့် ေဒ နီမာလွင်စိုး
၂။ ေဒ အိေကခိုင်     

(၎င်းတို၏အခွင့်ရကိုယ်စားလှယ ်ေဒ သန်းသန်းဝင်း)
(တရားလိုများ)   (တရားပိင်)(တရားလိုများ)   (တရားပိင)်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (၁၆/၄)ရပ်ကွက်၊ သမုန(၃)

လမ်း၊ အမှတ်-၁၁၂၉ေန ေဒ နီမာလွင်စိုး (ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိသိေစရမည်။ 
သင့်အေပ ၌ တရားလိုက “ပဋိညာ်အတိုင်း မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ် “ပဋိညာ်အတိုင်း မှတ်ပုံတင်အေရာင်းအဝယ ်

စာချပ်ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ ”စာချပ်ချပ်ဆိုေပးေစလိုမ ”ေလ ာက်ထားစွဲဆိုသည်ြဖစ်၍ သင်ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ 
၎င်းအမ ှင့ ်စပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တုိကုိ ေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူ
ကိုယ်စားလှယ်ှင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရှေနှင့်ြဖစ်ေစ၊  ၂၀၂၀ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ(၂၄)ရက်   
( ၁၃၈၂ ခှုစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း၁၀ရက်) မွန်းမတည့မ်(ီ၁၀:၀၀) နာရတွီင် အထက် 
အမည်ပါသူ တရားလိုများ၏ အဆိုလ ာကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သို 
လာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင် အထက်ပါေနရက်တွင် သင်မလာေရာက် ပျက် 
ကွက်ခဲ့လ င် သင့်မျက်ကွယ်တွင ်ြငင်းချက်များကိုထုတ်ေပးလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင ်
တရားလိုများက ကည့် လိုသည့် စာချပ်စာတမ်းများှင့် သင်ကထုေချတင်ြပ 
အမီှြပလိ ုသည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တိုကိ ုသင်ှင့အ်တယူေူဆာင်လာရမည်။ 
သိုမဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်ထည့်အပ်လိုက်ရမည်။ သင်က 
ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီေလးရက်ကတင်သွင်းရမည်။ 

၂၀၂၀ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ(၁၅)ရက်တွင် ဤံုးတံဆိပ်ုိက်ိှပ်၍ က ု်ပ်လက် 
မှတ်ေရးထိုးထုတ်ေပးလိုက်သည်။          (ေကျာ်ဝဏ )(ေကျာ်ဝဏ )

      မိနယ်တရားသူကီး      မိနယ်တရားသူကီး
              ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး              ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်တရားုံး

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သန်းွဲေဒ ခင်သန်းွဲ
အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး မဟာသေရစည်သတူင်ဦး၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ ခင်သန်းဲွ (အငမ်ိးစားေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး) ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးကည်ဝင်းှင့် ဇနီး ေဒ ြမြမချိဦးကည်ဝင်းှင့ ်ဇနီး ေဒ ြမြမချိ
သမီး ထူးထူး (ခ) ွဲသ ာဦးသမီး ထူးထူး (ခ) ွဲသ ာဦး
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုအေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး
စစ်ကိုင်းေတာင်ိုး၊ မဟာဂ ာုံေကျာင်းဒါယကာကီးစစ်ကိုင်းေတာင်ိုး၊ မဟာဂ ာုံေကျာင်းဒါယကာကီး

ေဒါက်တာ ဦးခင်ေမာင်သန်း ေဒါက်တာ ဦးခင်ေမာင်သန်း 
(မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီး/ကထိက-ငိမ်း)(မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီး/ကထိက-ငိမ်း)

အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်
မ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ေအာင်နန်းရိပ်သာအေရှ၊ 

ပေဒသာတန်းရပ်၊ အမှတ်(၄၁၆)၊ (၈၀)လမ်း၊ ၃၁x၃၂ လမ်းကားေန 
ဦးစိန် -ေဒ စက်ွန်တုိ၏တတိယသား၊ မ ေလးမိ၊ ေဈးချိဝါးတန်း 
ရပ်ေန ဝါးတန်းဦးေကျာ်-ေဒ သန်းရင်တို၏သားသမက်၊ ဦးစွန်ြပး-
ေဒ က ီတ၊ီ ဦးေကာ်-ေဒ စန်းတို၏ ည၊ီ  ေဒ ြမြမ၊ ေဒ တင်တင်ေဌး(အထြပ-
ငိမ်း)၊ ပါေမာက  ေဒါက်တာဦးေအာင်စန်း-ေဒါက်တာေဒ တင်ရီ (သားဖွား 
မီးယပ်အထူးကဆုရာဝန်ကီး)တို၏အစ်ကိ၊ု မ ေလးမိ၊ ေဈးချိဝါးတန်း 
ရပ်၊ အမှတ်(၃၀)၊ (၈၅)လမ်း၊ ၂၉x၃၀ လမ်းကားေန ဦးရဲြမင့်-ေဒ သင်း 
သင်းမာ၊ ဦးသန်-ေဒ အိ ာကိုကို၊  ေဒါက်တာထင်ေအာင် (သွားှင့ ်
ခံတွင်း ဆရာဝန်)၊  ဦးေအာင်ခိုင်-ေဒ အိအိခိုင်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်မိုး၊ 
ေဒ ခင်စိုးရတီို၏  ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်၊ မေမမိဃ်ုးသန်ေကျာ်၊ မြမမိုး 
သန်ေကျာ်၊ ေမာင်ေအာင်ဘန်ုးသန်ေကျာ်တို၏ဘိုးဘိုးကီး၊ ေဒ စန်ိစန်ိရ ီ
(ဝိဇ ာ-ပါဠိ)၏ခင်ပွန်းသည် ၁၇-၁၂-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန ) ည 
၉:၄၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက် မွန်းတည့် 
၁၂ နာရီတွင် ေနအိမ်မှ ေအးရိပ်ငိမ်သုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီး 
ြဖစ်ပါေကာင်း    ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးခင်ေမာင်ကည် (ကွမ်ေကာ်လင်)ဦးခင်ေမာင်ကည ်(ကွမ်ေကာ်လင)်

အသက် (၇၇) ှစ်အသက် (၇၇) ှစ်
သငူယ်ချင်း ကိဝုင်းေအာင်၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး ဦးခင် 

ေမာင်ကည် အသက် (၇၇)ှစ်သည် ၁၃-၁၂-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ် 
လွန်သွားေကာင်း ကားသရိ၍ ကျန်ရစ်သ ူသငူယ်ချင်းမသိားစှုင့ ်
အတူ ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။ သူငယ်ချင်းရဲဖခင ်
ကီး ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစလို ဆုေတာင်းေပးပါတယ်။

1982-861982-86++++ဘူမိေဗဒဘွဲရေကျာင်းသား/သူများဘူမိေဗဒဘွဲရေကျာင်းသား/သူများ
ရန်ကုန်တက သိုလ်ရန်ကုန်တက သိုလ်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးစံထွန်းဦးစံထွန်း
အသက် (၉၉) ှစ်အသက် (၉၉) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ (၂၈)လမ်း၊ အမှတ်(၁၉၅)၊ 
ပထမထပ်ေန (ဦးေငွသင်း-ေဒ ြမသင)်တို၏သား၊ (ေဒ ေထွး) ၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးထွန်းဝင်း-ေဒ ေအးေအးြမတ်၊ ေဒ ခင်ဝင်းကည် (ဦးြမင့ ်
ဦး)၊ ေဒ ခင်ဝင်းရီ၊ ေဒ ခင်ှင်းရီ၊ ဦးဝင်းိုင-်Dr.ခင်ခင်စိုး၊ ဦးတင် 
ေမာင်ဝင်း-ေဒ ခင်ေထွးရတီို၏ဖခင်၊ ေြမးကိုးေယာက်၊ ြမစ် ေြခာက် 
ေယာက်တို ၏ဘိုးဘိုးကီး ဦးစထွံန်းသည် ၁၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက်တွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါ 
သည်။

ဥက   ဥက   
ရမ်းဗဲမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)ရမ်းဗဲမိနယ်အသင်း (ရန်ကုန်)

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်းဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်းဒါယကာကီး

ဦးြမင့်ေကျာ်စိုး (ခ) ဘိုဘို ဦးြမင့်ေကျာ်စိုး (ခ) ဘိုဘို 
ကိပင်ေကာက်မိကိပင်ေကာက်မိ

အသက် (၅၃) ှစ်အသက် (၅၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၇) ရပ်ကွက်၊ (၅၆)လမ်းသွယ်၊ ေရှာ်ဖီ 

လံုးချင်းအိမ်ရာ၊ အမှတ်(၃)ေန (ဦးတင်ဝင်း)-ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီတုိ၏သား၊ 
ဦးသန်းဦး-ေဒ စန်းစန်းတင့်(UK)၊ Dr.ဟန်လင်း-ေဒ တင်ေဌးိုင်၊ Dr. 
ေဇာ်မင်း-ေဒ ဝါဝါေအးခင်တို၏ညီ/ေမာင်၊ ဗိုလ်မှးေနမျိးဦး-ေဒ ခင် 
သီတာ၊ ေဒ သက်စုလ  င်၊ ဦးဇာလီဝင်းေစာ-ေဒ ခင်ှင်းြဖ၊ ေဒ တင် 
ထားဝင်း၊ ဦးထူးရာဇာဝင်းေစာ၊ ေဒ တင်ှင်းသူရ(UK)တို၏အစ်ကို၊ 
တူ/တူမ ၁၀ ေယာက်တို၏ဦးေလးသည ်၁၉-၁၂-၂၀၂၀ ရက် နံနက် 
၁၁:၅၇ နာရီတွင် စင်ကာပူိုင်င ံChangi General Hospital ၌ ကွယ် 
လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၀-၁၂-၂၀၂၀ ရက် ညေနတွင် Mandai Crematonium  
Singapore ၌ မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိး 
မိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးအုံးြမင့် (မန်ေနဂျာ)ဦးအုံးြမင့ ်(မန်ေနဂျာ)
ြမန်မာ့ကံလုပ်ငန်း (ငိမ်း)ြမန်မာ့ကံလုပ်ငန်း (ငိမ်း)

အသက် (၆၉) ှစ်အသက် (၆၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း

မိနယ်၊ (၄၅) ရပ်ကွက်၊ ေရ ဝါထွန်းလမ်း၊ 
အမှတ်(၅၃၁)ေန [ဦးသိန်းေမာင်(ခ) 
ဦးမန်းေနာ်-ေဒ ြမေက ]တို၏သား၊ ေဒ  
သန်းသန်းြမင့(်ြမန်မာ့ကလံပ်ုငန်း-ငမ်ိး) 
၏ခင်ပွန်း၊ မဆုရည်မွန်၏ဖခင်၊ ဦးဝင်း 
သိန်း-ေဒ တင်တင်လှ၊   ဦးသိန်းဝင်း-
ေဒ စိုးစိုး၊ ေဒ သန်းဝင်းတုိ၏ညီ/ေမာင်၊ 
ဦးေကျာ်ဦး-ေဒ တင်ဝင်း၊ ဦးခင်ေမာင် 
ဝင်း၊ (ဦးြမင့်ဝင်း) - ေဒ ကကမာ၊ 
ဦးညီညီ၊ ဦးထင်လင်းြမင့်-ေဒ ခင်မိမိ 
တုိ၏အစ်ကုိသည် ၁၉-၁၂-၂၀၂၀ (စေန 
ေန ) နံနက် ၆:၄၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင ်ေရေဝး 
သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ 
အား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါ
သည်။   [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ 
၂၅-၁၂-၂၀၂၀ (ေသာကာေန )တွင် 
အထက်ပါ  ေနအိမ်၌   ရက်လည်ဆွမ်း 
ေက းတရားေတာ်နာ မည်ြဖစ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မီးေဘးေရှာင် မီးေဘးေရှာင ်
မေလာင်ခင်တားမေလာင်ခင်တား



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ေဒ ွန်ရင် (ေမာ်လမိင်)ေဒ ွန်ရင် (ေမာ်လမိင)်
အသက် (၆၇) ှစ်အသက် (၆၇) ှစ်

မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ မရမ်းကန်ုးရပ်၊ ေအာက်လမ်းမကီး၊ အမှတ် 
(၄၁၆)ေန (ဦးေရှာင်-ေဒ ပု)တို၏သမီး၊ (ဦးကီးယား-ေဒ  ဝါ)တို၏သမီးေခ းမ၊ 
ဦးလှရှိန် (ကုန်သည်ကီးများအသင်းဥက   ေဟာင်း)၏ ဇနီး၊ ေဒ ေအးသန်း၊ 
ဦးြမတ်လွင်၊ ေဒ သန်းွန် ၊ ေဒ သန်းစိန်၊ ဦးေအာင်ြမင့်၊ ဦးစိန်ဝမ်း၊ ဆရာေလး 
ေဒ အေနာပမာတို၏ညမီ၊ ေဒ ေအးြမင့၏်အစ်မ၊ ဦးကည်ေကာင်း၊ (ဦးကည်ဝင်း-
ေဒ ေဌး)၊ ဦးကည်စင်းတို၏ ညီမ၊ ဦးကည်ခ န်း၊ ေဒ ေအးသစ်၊ ေဒ သန်းြမင့်၊ 
ဦးေဌးေအာင်၊ ေဒ သန်းေမာ်တို၏ အစ်မ၊ ကိုဝင်းလွင်ရှိန်-မသန်းသန်းေမာ်၊ 
မနီနီလွင်တုိ၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ မေရ ရတီဦး၏အဘွား ေဒ ွန်ရင်သည် 
၁၈-၁၂-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) နံနက် ၁၂:၃၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၉-၁၂-၂၀၂၀ (စေနေန )  မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင်  ကန်တိတ်သုသာန်သို ပိုေဆာင် 
ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၂၂-၁၂-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန) 
နနံက် ၇ နာရတွီင် ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန် ဖတ်ိကား 
အပ်ပါသည်။]                                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်းဒါယကာကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်းဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေမာင်ေသာင်း (နတ်တလင်း)ဦးေမာင်ေမာင်ေသာင်း (နတ်တလင်း)
ပညာအလင်းြပပညာအလင်းြပ

အသက် (၉၃) ှစ်အသက် (၉၃) ှစ်
ပညာအလင်းြပစာေပှင့်ပုံှိပ်တိုက်ပညာအလင်းြပစာေပှင့်ပုံှိပ်တိုက်

(ဆရာဖိး-ေဒ ြမရင)်တို၏သားလတ်၊ (ဦးေမာင်ေမာင ်
ကီး-ေဒ ခင်ဥ)၊ (ဦးကုိကုိ-ေဒ ခင်ခင်)၊[ဦးခင်ေမာင်ေအး(ခ)ကုိပု] 
တို၏ညီ/ေမာင်/အစ်ကို၊ ေဒ ဝင်းကည်၏ ခင်ပွန်း ဦးေမာင ်
ေမာင်ေသာင်းသည် ၁၉-၁၂-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၇:၃၀ နာရတွီင် 
ေနအိမ်၌ လူကီးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိသွားပါ
သြဖင့် ယင်းေနညေနတွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီး 
ပါေကာင်း ေဆွမျိးမိတ်ေဆွတပည့်များအား အသိေပးအပ် 
ပါသည်။                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေကျာင်းဒါယကာကီးေကျာင်းဒါယကာကီး

ဦးေဇာ်ဝင်း (ေတာင်တွင်းကီး)ဦးေဇာ်ဝင်း (ေတာင်တွင်းကီး)
ေမာ်လမိင်ေကာလိပ်ေကျာင်းသားေဟာင်း၊ ၆၂-သမဂ ၊ ေမာ်လမိင်ေကာလိပ်ေကျာင်းသားေဟာင်း၊ ၆၂-သမဂ ၊ 

BCP ိုင်ကျ်းေဟာင်းBCP ိုင်ကျ်းေဟာင်း

အသက် (၇၉) ှစ်အသက် (၇၉) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၂၄) ရပ်ကွက်၊ ြမရတနာ 

(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၅၄၉)ေန ေဒ အြဖေမ ၏ခင်ပွန်း၊ ကိုဖိးလွင်ေဇာ်၊ 
မဆန်းဆန်းေဌး၊ ေမာင်ေကျာ်မင်းသက်တုိ၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်သည် 
၁၅-၁၂-၂၀၂၀ (အဂ   ါေန ) ညေန ၆:၄၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၊ ခုတင်(၅၀၀) 
အထူးကုေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၁၇-၁၂-၂၀၂၀ (ကာသ 
ပေတးေန) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ကျစီသုသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အေကာင်းကားအပ်ပါ 
သည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂၁-၁၂-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန )တွင် 
အထက်ပါေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရားေတာ်နာက ေရာက်ပါ 
ရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ကည်း/၁၄၁၇၃၊ ဗုိလ်ကီးေကျာ်ဝင်း (ငိမ်း) OTS (52)ကည်း/၁၄၁၇၃၊ ဗုိလ်ကီးေကျာ်ဝင်း (ငိမ်း) OTS (52)

 န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ နယ်စပ်စည်ပင် န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ နယ်စပ်စည်ပင်

အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဦးဝိစာရအိမ်ရာေန ေဒ စုိးစုိးသိန်း၏ချစ်လှ 

စွာေသာခင်ပွန်း ဗိုလ်ကီးေကျာ်ဝင်း (ငိမ်း) (ေဘာေကျာ်) 
သည် ၁၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက်တွင် အမှတ်(၂) တပ်မေတာ်ေဆးု၌ံ 
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်မိသားစုှင့် ထပ်တူ 
အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

OTS (52)သူငယ်ချင်းမိသားစုများOTS (52)သူငယ်ချင်းမိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးေအးေအာင်ဦးေအးေအာင်

အကီးတန်းစာေရး၊ ကညန (ငိမ်း)အကီးတန်းစာေရး၊ ကညန (ငိမ်း)

အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်ေန ေဒ ေမဘယ်ရှိန်(ကညန-

ငိမ်း)၏ခင်ပွန်းသည် ၆-၁၂-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၈:၂၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန် 
သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့ ်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။

ကညန၊ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများလူမ ေရးေစာင့်ေရှာက်မ အဖွဲကညန၊ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများလူမ ေရးေစာင့်ေရှာက်မ အဖွဲ

ဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်းဒါယကာကီးဘုရား၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ လမ်းဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေမာင်ေသာင်း (နတ်တလင်း)ဦးေမာင်ေမာင်ေသာင်း (နတ်တလင်း)
ပညာအလင်းြပပညာအလင်းြပ

အသက် (၉၃) ှစ်အသက် (၉၃) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၁၀) ရပ်ကွက်၊ (၄၈)

လမ်း၊ အမှတ်(၁၈၆/၁၈၈)ေန ပညာအလင်းြပ(ဆရာဖိး-ေဒ ြမရင်)
တို၏သားလတ်၊ (ဆရာက ယ်-ေဒ မှင်)တို၏သားသမက်၊ ေဒ ဝင်း 
ကည(်ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး-ငိမ်း၊ အထက-၅၊ မဂ  လာဒုံ)၏ 
ခင်ပွန်း၊ ဦးလွင်မိုး-ေဒ ရတနာေကျာ်ေကျာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ဖခင်ကီး၊ ေမာင်သုခလွင်၊ ေမာင်ဓနလွင်၊ မမိုးရတနာသွယ်တို၏
ချစ်လှစွာေသာအဘုိး ဦးေမာင်ေမာင်ေသာင်းသည် ၁၉-၁၂-၂၀၂၀ 
ရက် နနံက် ၇:၃၀ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ လူကီးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန် 
အနစိ ေရာက်ရိှသွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနညေနတွင်ပင် ေရေဝးသသုာန် 
၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ။                             ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာဦးခင်ေမာင်သန်းေဒါက်တာဦးခင်ေမာင်သန်း

မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီး/ကထိက-ငိမ်းမျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီး/ကထိက-ငိမ်း

အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်
ြမန်မာိုင်ငံသွားှင့်ခံတွင်းဆိုင်ရာေဆးေကာင်စီတွင် ုံးအဖွဲမှး 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီး အနားယူခဲ့ေသာ သွားှင့် ခံတွင်းဆိုင်ရာဆရာဝန ်
ေဒါက်တာထင်ေအာင်၏ချစ်လှစွာေသာဖခင ်ေဒါက်တာဦးခင်ေမာင်သန်း 
(မျက်စိအထူးကုဆရာဝန်ကီး/ကထိက-ငိမ်း) အသက် (၈၈) ှစ်သည် 
၁၇-၁၂-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန)တွင် မ ေလးမိ၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါ၍ မသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တထူပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။ 

ဦးကျင်ဦး (ဥက   )ဦးကျင်ဦး (ဥက   )
POPULAR GroupPOPULAR Group

ဦးေမာင်ေမာင်ဦးေမာင်ေမာင်
အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊  ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်၊  (၁၁) 
ရပ်ကွက်၊ သခင်စံေရ လမ်း၊ အမှတ်(၂၁၉)ေန (ဦးအုန်းေရ -
ေဒ ေစာတင်)တို၏သား၊ ေဒ လှသန်း၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ ေရ  
ယင်းမာေစာ၊ ဦးတင်ေမာင်လွင-်ေဒ ခင်ပပလင်း၊ ဦးြပည့ ်
ဖိးေကျာ်-ေဒ ဖိးဖိးေမာင်၊ ဦးေအးေအာင်ဖိး-ေဒ ေမ 
သက်ွယ်တို၏ဖခင်၊ ေမာင်ေအာင်သလွူင်၏အဘိုး ဦးေမာင် 
ေမာင်သည် ၁၇-၁၂-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေန) ညေန ၃:၃၀ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရိှသွားပါသြဖင့် ၁၉-၁၂-
၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်စမ်းမာ (B.Com-AA)ေဒ ခင်စမ်းမာ (B.Com-AA)
ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ စက်မ  ေထွ/ထိန်း၊ စက်မ (၁)ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (ငိမ်း)၊ စက်မ  ေထွ/ထိန်း၊ စက်မ (၁)

အသက် (၇၄) ှစ်အသက် (၇၄) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၂) ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၂၇၇)၊ 

အခန်း (၁၅)ေန (ဦးြမင့သ်န်ိး-ေဒ အန်ုးြမင့)်တို၏ သမီးကီး၊ ဦးခင် 
ေမာင်လွင်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)၏ဇနီး၊ ကိစုိုးမိုးေအာင်-မသစ် 
သစ်လွင်(UAB ဘဏ်)၊ ေဒါက်တာတင့ထွ်န်းလွင်(ကေလးအထူးက ု
ဆရာဝန်)-မအိချိလွင်တို၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး၊ ေြမး ှစ် 
ေယာက်တုိ၏အဘွား၊ ဦးလှြမင့်-ေဒ ခင်စန်းသီ၊ ဦးခင်ေမာင်ဝင်း-
ေဒ ခုိင်ခုိင်တုိ၏အစ်မ ေဒ ခင်စမ်းမာသည် ၁၈-၁၂-၂၀၂၀ (ေသာကာ 
ေန) ည ၁၁:၃၂ နာရတွီင် လူကီးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၁၉-၁၂-၂၀၂၀ ရက်တွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝး 
မှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ေမေမတင် (အထက-ငိမ်း) စစ်ကိုင်းေဒ ေမေမတင် (အထက-ငိမ်း) စစ်ကိုင်း
အသက် (၉၁) ှစ်အသက် (၉၁) ှစ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ န ဝန်ကွက်သစ်ရပ်ေန (ဦးဘိုးအိ-ုေဒ ခင်က ယ်)
တို၏သမီး၊ (ဦးေမာင်ေမာင်)၊ (ဦးခင်ေမာင်ေလး)၊ (ဦးခင်ေမာင်ေအး)တို၏ညမီ၊ 
(ေဒ တင်မမ)၏အစ်မ၊ [ဦးချစ်ေဆာင်(တရားံုးချပ်)]၏ဇနီး၊  ပုသိမ်မိ၊ အမှတ် 
(၅၁)၊ မဟာဗ လလမ်းေန Dr.တင်ေမာင်ချစ်-Dr.ခင်ေလးချိတို၏ေမွးသမခိင်၊ 
Dr. ခင်မမတင်၊ ေမာင်ေအာင်ကိကုိတုင်တို၏အဘွား ဆရာမကီးေဒ ေမေမတင် 
[အထက်တန်းြပ-ငမ်ိး၊အထက(၂) ကမာရတ်/ရန်ကန်ု]၊ အထက(၁) စစ်ကိင်ုး/
မတ ရာသည် ၁၈-၁၂-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) ညေန ၅:၃၀ နာရီတွင် ပုသိမ်မိ 
ေနအိမ်၌ (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့်  ခရစ်ေတာ်၌  အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ် 
၂၀-၁၂-၂၀၂၀ (တနဂ  ေွေန )တွင် ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်နီး 
ရပ်ေဝး မိတ်ေဆွအေပါင်းအား အသိေပးအပ်ပါသည်။                                     

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သန်းွဲေဒ ခင်သန်းွဲ
အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၇) ရပ်ကွက်၊ နဝေဒးလမ်း၊ အမှတ် 
(၁၈)ေန (ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး မဟာသေရ စည်သူ တင်ဦး)၏ဇနီး ြဖစ်သူ 
ေဒ ခင်သန်းွဲ(အေမွဲ)သည် ၁၆-၁၂-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၄:၃၀ 
နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူ
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဦးငိမ်း-အဂ မဟာသီရိသုဓမ သိဂ    ေဒ အုန်းကင်ဦးငိမ်း-အဂ မဟာသီရိသုဓမ သိဂ    ေဒ အုန်းကင်
Ok ဆန်စက်ှင့် ဆန်ေရာင်းဝယ်ေရး မိသားစုOk ဆန်စက်ှင့် ဆန်ေရာင်းဝယ်ေရး မိသားစု

ဘုရင့်ေနာင်ဘုရင့်ေနာင်

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ဦးေဇာ်ေအာင် (ခ) ဦးချစ်ေဖ (အေကာက်ခွန်မှး-ငိမ်း)ဦးေဇာ်ေအာင် (ခ) ဦးချစ်ေဖ (အေကာက်ခွန်မှး-ငိမ်း)
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

ြပင်ဦးလွင်မိ၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ No.226-227 ေန(ဦးစုိးေမာင်-ေဒ ေအး 
တင်)တို၏သား၊ မုိးေမာက်မိေန (ဦးေဂ လေူနာ်-ေဒ ကွန်ေဘာက်ရယ်)
တို၏ သားသမက်၊ အမှတ်(၇၁)၊ နဝေဒးလမ်း၊(၁၀)မိင်ု၊ ေစာ်ဘွားကီးကန်ုး 
ရပ်ကွက်၊ အင်းစိန်မိနယ်ေန [ေဒ ေဂ လရူမ်လ ု(ခ) ေဒ ခင်ေဝ]၏ချစ်လှ 
စွာေသာခင်ပွန်း၊ မ ေလးမိေန (ေဒ ခင်သန်း-ဦးေမာင်ေမာင်ေလး)
တုိ၏ေမာင်၊   ေအာင်ပန်းမိေန  (ဦးသန်းေဖ-ေဒ သစ်သစ်)၊   ေတာင်ကီး 
မိ၊ ေအးသာယာရပ်ကွက်ေန ဦးစန်ိလှေအာင်-ေဒ အမာကည်၊ ရန်ကန်ု 
မိေန (ဦးလှေသာင်း)-ေဒ ေအးေအးလွင်တို၏အစ်ကိုကီး၊ (ဦးဆန်နီ 
ေဇာ်ေအာင်)၊ (ဦးေအာင်သန်းဦး)-ေဒ ေဝမာေဇာ်ေအာင်၊ ဦးရဲတင့်-
ေဒ ေဆေွဆေွဇာ်ေအာင်၊ ေဒ ေအးေအးေဇာ်ေအာင်၊ ဦးဝင်းေဇာ်-ေနာ်ေလး 
မထူူးတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ ေမာင်ေအာင်ဘွား၊ မမိုးသ ာြမင့၊် ေမာင် 
ေအာင်ခန် ၊ Grace Lu (ခ) မဆုြပည့်စုံ၊ ေမာင်သုတေအာင်၊ ေမာင်ဘုန်း 
ြမတ်ထူးတို၏ချစ်လှစွာေသာအဘိုး ဦးေဇာ်ေအာင် (ခ) ဦးချစ်ေဖသည် 
၁၈-၁၂-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) ၂:၄၃ နာရတွီင် ခရစ်ေတာ်၌ အပ်ိေပျာ်သွား 
ပါသြဖင့ ်၂၀-၁၂-၂၀၂၀ (တနဂ  ေေွန ) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေရေဝးဂိဏ်ုး 
ေပါင်းစုဥံယျာ်ေတာ်ခန်းမ၌ ဝတ်ြပကုိးကွယ်ပီး ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပါမည်။  

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ အုံးစိန်ေဒ အုံးစိန်

အသက် (၉၈) ှစ်အသက် (၉၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိေန (စ ယားဦးေအာင်ခင)်၏ ဇနီး၊  ြမန်မာိုင်ငံေတးသီချင်း 

မူပုိင်ရှင်များအသင်း-ဒုတိယဥက    ေတးေရးမင်းချစ်သူ၏မိခင် ေဒ အံုးစိန်သည် 
၁၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁:၅၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  
တွင် သ  ဂ ဟ်ပီးစီးေကာင်း သရိပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်ထပ်တဝူမ်းနည်း 
ေကကွဲကရပါသည်။

ေတးေရးဆရာများ၊ ြမန်မာိုင်ငံေတးသီချင်းမူပိုင်ရှင်များအသင်းေတးေရးဆရာများ၊ ြမန်မာိုင်ငံေတးသီချင်းမူပိုင်ရှင်များအသင်း

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သန်းွဲေဒ ခင်သန်းွဲ
အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး မဟာသေရ စည်သ ူတင်ဦး၏ချစ်လှစွာေသာ 
ဇနီး ေဒ ခင်သန်းွဲသည် ၁၆-၁၂-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၄:၃၀ 
နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်အတူ 
ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဗိုလ်ချပ်ကီးှင့်မမွဲ ေကာင်းရာဘုံဘ၀ေရာက်ကပါေစ။
ေဒါက်တာသန်းထွန်းဦး-ေဒ ထိုက်ထိုက်ဦးေဒါက်တာသန်းထွန်းဦး-ေဒ ထိုက်ထိုက်ဦး

သိန်းသန်းစက်မ လက်မ  (၇၇၇) ေြခတုလက်တုလုပ်ငန်းသိန်းသန်းစက်မ လက်မ  (၇၇၇) ေြခတုလက်တုလုပ်ငန်း

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ခင်သန်းွဲေဒ ခင်သန်းွဲ
အသက် (၈၄) ှစ်အသက် (၈၄) ှစ်

ရန်ကုန်မိေန ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး မဟာသေရစည်သ ူတင်ဦး၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး ေဒ ခင်သန်းွဲ(အေမွဲ)သည် ၁၆-၁၂-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူး 
ေန) နနံက် ၄:၃၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်မသိားစ ု
ှင့် ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ေဒါက်တာေဇယျာွန်ှင့်ဇနီးေဒါက်တာေဇယျာွန်ှင့်ဇနီး
ဒုတိယဥက   ှင့် အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်ဒုတိယဥက   ှင့် အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်

SME Development BankSME Development Bank
အဖွဲဝင်၊ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအဖွဲဝင်၊ အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ

ေသွးသည်  အသက်ေသွးသည်  အသက်



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊   ၂၀၂၀

ယေန  ဖတ်စရာ

ဒီဇင်ဘာ ၁၉ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၉၈၉ ဦး ေတွရှိ

(၁၉-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ်ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၁၉-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

(၁၈-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၁၉-၁၂-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း ဓာတ်ခဲွနမူနာစုစုေပါင်း 
(၂၂,၅၉၀) ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ် (၉၈၉) ဦး ေတွရှိရပါသည်။

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ သို  

ယေနထုတ်  ေကးမုံသတင်းစာ 

တွင် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 

ထန်ိးချပ်ေရး    အသေိပးေကညာ 

ချက်ှင့်       းေဆာ်ချက်များ     

အချပ်ပိုစာမျက်ှာ (၈)မျက်ှာ   

ေဖာ်ြပပါရှိပါသည်။

အချပ်ပို 

၈ မျက်ှာပါရှိ

မံစီမိနယ်၌ ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲ့ြဖန်ေဝ
မံစီ    ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
ကချင်ြပည်နယ် မစံီမိနယ်အတွင်းရိှြပည်သမူျားကိ ုယေန  
နံနက် ၇ နာရီက   ှာေခါင်းစည်းများ  အခမဲ့ြဖန်ေဝပီး 
အသိပညာေပး  းေဆာ်ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါှာေခါင်းစည်းများ မြဖစ်မေနတပ်ဆင်ေစေရး 
အသပိညာေပး လ ပ်ရှားမ အစအီစ်ကိ ုမစံီမိမေစျးအတွင်း 
အြပင်ှင့် မိတွင်းလမ်းဆုမံျား၌ ြပလပ်ုခဲ့ကပီး အပတ်စ် 
အဂ   ါေန ၊ စေနေနများတွင် ပုံမှန်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်
ေကာင်း သိရသည်။

အသိပညာေပးလ ပ်ရှားမ ကိ ုမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 
ဦးေကျာ်ေခါင် ဦးေဆာင်သည့် မိနယ်အဆင့် ကိုဗစ်-၁၉ 
ကိတင်ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးေကာ်မတီအဖဲွဝင်များ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းများှင် ့ မိနယ်ကက်ေြခနီသူနာြပ

တပ်ဖွဲဝင်များ၊  လူမ ေရးအသင်းအဖွဲဝင်များက ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကပီး   ြပည်သူများ စိတ်ဝင်စားမ ရှိေစရန် 
အတွက် အသပိညာေပး ေတးသပ်ုေဖာ်ကြပြခင်း အစီအစ် 
များကုိလည်း ထည့်သွင်းေဆာင်ရက်ခဲ့ကသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက ်
ြပည်သူများအား      ေနအိမ်ြပင်ပသို        သွားလာပါက 
ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍   အသိပညာ 
ေပးြခင်း၊ ှာေခါင်းစည်းများ အခမဲြ့ဖန်ေဝေပးြခင်းလပ်ုငန်း 
များကိ ုအကမ်ိကမ်ိေဆာင်ရက်ြခင်း၊ ေရှာင်တခင် စစ်ေဆး 
အေရးယူြခင်းတိုကိ ု  ေဆာင်ရက်ခဲ့ကပီး  ယခုအခါတွင် 
လည်း ြပည်သူများေမ့ေလျာ့ြခင်းမရှိေစရန်အတွက ်ထပ်မ ံ
အသိပညာေပး  းေဆာ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ရိန်(ြပန်/ဆက်)

စာမျက်ှာ »  ၁၀

စာမျက်ှာ »  ၁၂

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၁၆

ြမန်မာကလပ်များ ယှ်ပိင်ခွင့ရ်ထားသည့ ်အာရှအဆင့် ကလပ်ပိင်ပဲွကျင်းပမည့ ်လျာထားရက်များ ထတ်ုြပန်
ရန်ကုန်    ဒီဇင်ဘာ   ၁၉
အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည် ြမန်မာကလပ်အသင်းများယှ်ပိင်ခွင့်ရထားသည့ ်
အာရှအဆင့် ကလပ်ပိင်ပွဲများကျင်းပမည့် လျာထားရက်များ ထုတ်ြပန်လိုက်ပီ 
ြဖစ်သည်။ ြမန်မာကလပ်အသင်းများြဖစ်သည့် ရှမ်းယူိုက်တက်ှင့် ဟံသာဝတီ 
အသင်းသည် လာမည့်ရာသီတွင် အာရှအဆင့်ကလပ်ပိင်ပဲွများ ယှ်ပိင်ခွင့်ရထား
ြခင်းြဖစ်သည်။

အာရှေဘာလံုးအဖဲွချပ်သည် ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင် အာရှချန်ပီယံလိဂ်ှင့် AFC Cup 
ပိင်ပွဲများကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး အာရှချန်ပီယံလိဂ် အကိေြခစစ်ပွဲကိ ုမတ်လ၊ Play-
off အဆင့်ေြခစစ်ပွဲကိ ုဧပီလ၊ အုပ်စုပွဲစ်များကိ ုဧပီလ၊ AFC Cup ပိင်ပွဲ အကိ 
ေြခစစ်ပဲွှင့ ်Play-off ေြခစစ်ပဲွများကိ ုဧပလီ၊ အာဆယီဇံန်ုအပ်ုစပဲွုများကိ ုဇွန်လတုိ 
တွင် ကျင်းပရန်လျာထားြခင်းြဖစ်သည်။ အာရှေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်ယင်းပိင်ပွ ဲ
ှစ်ခ၏ု ေြခစစ်ပဲွများကိ ု ဇန်နဝါရှီင့ ် ေဖေဖာ်ဝါရ၊ီ ေနာက်ဆုံးအဆင့ ်အပ်ုစပဲွုများကိ ု 
ေဖေဖာ်ဝါရီတွင ်စတင်ကျင်းပေလ့ရှိေသာ်လည်း  စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ သို 

၂၀၂၁ ရာသီတွင ်အာရှအဆင့်ကလပ်ပိင်ပွဲများယှ်ပိင်ခွင့်ရထားသည့ ်
ရှမ်းယူိုက်တက်ှင့ ်ဟံသာဝတီအသင်းတို ြပည်တွင်းလိဂ်ပွဲတွင ်ေတွဆုံခဲ့စ်။

ပုဂ လိကေဆးုံေတွ၊ ေရာဂါရှာေဖွေရးဓာတ်ခွဲခန်းေတွမှာ 
ကိုဗစ်-၁၉ စစ်ေဆးမယ့် ကုန်ကျစရိတ်အတွက် 

ြပည်သူလူထု ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးမြဖစ်ေစေရး 
အေလးေပးေဆာင်ရက်ရမယ်လို လမ်း န်ချက်ေပးထားပါတယ်

ဂျပန်ိုင်ငံရှိ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း ကာကွယ်ေဆးထိုးေပးမည် 

ေငွှင်းငယ်မ န် ေလညင်းတသုန်သုန်ှင့် တိုင်းတုန်ေအာင် လမ်းဆုံက ဟစ်

ယာယီပိတ်ထားသည့် မ ေလးမိရှိ သီရိမာလာလက်ကားေဈး ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ကီးုံး 
အမိန်အမှတ် ၅၄ /၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်၁၃ ရက် 
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၁၉ ရက်) 

လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ(Coronavirus Disease 2019-COVID-19)ှင့် 
စပ်လျ်း၍ တားြမစ်ပိတ်ပင်သည့ ်သိုမဟုတ် ကန်သတ်သည့်အမိန်  

ထုတ်ြပန်ိုင်ေရးအတွက ်လုပ်ပိုင်ခွင့်အပ်ှင်းြခင်း 

ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၂၁ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)
ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။
၁။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ၂၈-၂-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အမိန်အမှတ် ၁၉/၂၀၂၀ ြဖင့် လတ်တေလာ
အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ (Coronavirus Disease 2019-COVID-19)ကို ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ သိုမဟုတ် 
တိုင်ကားရမည့ ်ကူးစက်ေရာဂါအြဖစ ်သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။
၂။ လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာေရာဂါ (Coronavirus Disease 2019-COVD-19)ှင့်စပ်လျ်း၍ 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ တုိင်းေဒသကီး သုိမဟုတ် ြပည်နယ် ြပည်သူ  
ကျန်းမာေရး/ ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးများအား ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၄ တွင်ပါရိှသည့် 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါကစိ ရပ်များအတွက် တားြမစ်ပတ်ိပင်သည့ ်သိုမဟတ်ု ကန်သတ်သည့ ်အမန်ိထတ်ုြပန်ိင်ုရန် လပ်ုပိင်ု 
ခွင့်အပ်ှင်းလိုက်သည ်- 
 (က) ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားေနသူအား ေနအိမ်မှ ထွက်ခွာသွားလာခွင့်၊
 (ခ) ကူးစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်ပွားရာ ေနအိမ်၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ သိုမဟုတ် မိနယ်အတွင်း ရှိေနသူများကိ ု

ြပင်ပသို ထွက်ခွာသွားလာခွင့်၊
 (ဂ) ြပင်ပမှ လမူျားအား ကူးစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်ပွားရာ ေနအမ်ိ၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ သိုမဟတ်ု မိနယ်အတွင်းသို 

ဝင်ေရာက်ခွင့်၊ 
 (ဃ) မီးရထား၊ ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ ေလယာ်၊ ေရယာ် သုိမဟုတ် အြခားယာ် တစ်မျိးမျိးြဖင့် ေရာက်ရိှလာသူ 

များအနက် ကူးစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသူပါရှိလာပါက ယင်းေရာဂါြဖစ်ပွားေနသူအား ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးရန်အလိုငှာ သီးြခားထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန ်လိုအပ်ေသာ အချနိ်အထိ ြပင်ပသို ထွက်ခွာ 
သွားလာခွင့်၊

 (င) ပွဲလမ်းသဘင ်ကျင်းပေနစ် ကူးစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်ပွားလာပါက အများြပည်သူတိုအား ပွဲလမ်းသဘင ်
ကျင်းပရာေနရာသို သွားလာခွင့်ှင့ ်ပွဲလမ်းသဘင်ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပခွင့်၊

 (စ) ကးူစက်ြမန်ေရာဂါြဖစ်သည်ဟု သံသယရိှသည့် တိရစ ာန် သုိမဟုတ် ယင်းတိရစ ာန်ထွက်ပစ ည်း သယ်ေဆာင် 
လာေသာယာ်အား ဝင်ထွက်သွားလာခွင့်။ 

                   ေဒါက်တာြမင့်ေထွး
                    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ဝန်ကီးုံး 
အမိန်အမှတ် ၅၅ /၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ် ၁၃ ရက် 
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၁၉ ရက်) 

လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ (Coronavirus Disease 2019-COVID-19)
ှင့်စပ်လျ်း၍ ကျန်းမာေရးအရာရှိအြဖစ ်တာဝန်ေပးြခင်း

 ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဥပေဒ ပဒ်ုမ ၂၁ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)
ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ၂၈-၂-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အမိန်အမှတ် ၁၉/၂၀၂၀ ြဖင့် လတ်တေလာ

အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ (Coronavirus Disease 2019-COVID-19) ကို ကူးစက်ြမန်ေရာဂါ သိုမဟုတ် 

တိုင်ကားရမည့ ်ကူးစက်ေရာဂါအြဖစ ်သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။ လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ  (Coronavirus  Diseases  2019-COVID-2019)ှင့် 

စပ်လျ်း၍ ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရး ဥပေဒတွင်ပါရိှသည့ ်ကျန်းမာေရးအရာရိှ၏ လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု

ေဆာင်ရက်ိုင်ရန ်ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှ ိမိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးကုသေရးဦးစီးဌာန

မှးများကိ ုကျန်းမာေရးအရာရှိအြဖစ ်တာဝန်ေပးအပ်လိုက်သည်။ 

                    ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

                    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

လတ်တေလာ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ (Coronavirus Disease 2019-COVID-19)ှင့် 
စပ်လျ်း၍ တားြမစ်ပိတ်ပင်သည့် သိုမဟုတ် ကန်သတ်သည့် အမိန်ထုတ်ြပန်ိုင်ေရးအတွက် လုပ်ပိုင်ခွင့်အပ်ှင်း

လတ်တေလာ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ (Coronavirus Disease 2019-
COVID-19)ှင့်စပ်လျ်း၍ ကျန်းမာေရးအရာရှိအြဖစ် တာဝန်ေပးြခင်း

စာမျက်ှာ (ခ) သို » »

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း  ၁ ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ ရက်)

အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) သည် လျင်ြမန်စွာကူးစက်ိင်ု 

ပါသြဖင့် သက်ဆိုင်ရာ ိုင်ငံတကာအစိုးရမဟုတ်ေသာ အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့ ်နားလည်မ စာခ န်လ ာ လက်မှတ် 

ေရးထိုးေဆာင်ရက်လျက်ရိှသည့ ်စမီကံန်ိးေဒသများတွင် လပ်ုငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာ၌ ြပည်သမူျားှင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

အကျိးခံစားခွင့်ရိှသူများှင့်ြဖစ်ေစ လူစုလူေဝးှင့် တုိက်ုိက်ေတွဆံု ထိေတွဆက်ဆံြခင်းများကုိ ေရှာင်ရှားကပါရန်၊ 

စီမံကိန်းေဒသရိှ တာဝန်ရိှသူ ကုိယ်စားလှယ်များမှတစ်ဆင့် ေဆာင်ရက်ေပးကပါရန်ှင့် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 

ဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန်ထားေသာ  Covid-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးဆုိင်ရာ  န်ကားချက်များှင့်အညီ 

လိုက်နာေဆာင်ရက်သွားပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

ဝန်ကီးဌာနှင့် MoU လက်မှတ်ေရးထိုးေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်

ိုင်ငံတကာအစုိးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်းများသို ေမတ ာရပ်ခံချက်



» » စာမျက်ှာ (က) မှ

စာမျက်ှာ (ဂ) သို » »

ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ် ၇၉/၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဒုတိယဝါဆိုလဆန်း ၁၀ ရက် 

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၂၉ ရက်)

 ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခဲွ 

(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာ ေရာဂါ (Coronavirus 

Disease 2019-COVID-19)  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းှင့်စပ်လျ်း၍  ၁၆-၄-၂၀၂၀  ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် 

၃၇/၂၀၂၀ ှင့် ၂၈-၅-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အမိန်အမှတ် ၅၆/ ၂၀၂၀ တုိြဖင့် ခ င်းချက်ြပေဖာ်ြပထားေသာ ကိစ ရပ်များမှအပ 

လူ ၅ ဦး ြဖစ်ေစ၊ လူ ၅ ဦးထက်ပို၍ြဖစ်ေစ စုေဝးြခင်းမြပရန ်ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပါသည်။

၂။ ယခအုခါ COVID-19 ေရာဂါ၏ လက်ရိှြဖစ်ပွားမ အေြခအေနအရ (၁-၈-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ အဆိပုါအမန်ိများတွင် 

ေဖာ်ြပထားေသာကိစ ရပ်များမှအပ လူ ၅ ဦးအစား လူ ၁၅ ဦး ြဖစ်ေစ၊ လူ ၁၅ ဦးထက် ပို၍ြဖစ်ေစ စုေဝးြခင်းမြပရန ်

ြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၃။ COVID-19 ှင့်စပ်လျ်း၍ ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတိုက 

ထုတ်ြပန်ထားသည့် အမိန် ၊  န်ကားချက်များကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက ကူးစက်ေရာဂါများကာကွယ်ှိမ်နင်း 

ေရးဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

                    ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

            ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

အမိန်၊  န်ကားချက်များကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက
ကူးစက်ေရာဂါများကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးဥပေဒအရ 

အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ်၊ ၅၆ /၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း ၇ ရက် 
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေမလ ၂၈ ရက်) ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ် 

ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာ ေရာဂါ (Coronavirus 

Disease 2019-COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ ထိန်းချပ်ိုင်ေရးတို 

အတွက် လိုအပ်ေသာအမိန် ၊  န်ကားချက်များ ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ယခအုခါ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ိင်ုငတွံင်းကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  ေလျာန့ည်းလာြခင်း၊ ြပည်ပိင်ုင ံ

များမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသမူျားတွင်သာ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများ ေတွရိှရြခင်း၊ ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ ြပန်လည်ဝင် 

ေရာက်လာသမူျားကိ ုသတ်မှတ်ထားေသာေနရာများတွင် အသွားအလာကန်သတ်၍ ေစာင့်ကည့ေ်နမ အား ေဒသဆိင်ုရာ 

အဖွဲအစည်းများက စနစ်တကျဝိုင်းဝန်း၍ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိြခင်း၊ ြပည်သူလူထုအတွင်း ကျန်းမာေရးအသိပညာ 

ြမင့တ်င်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုအထူးအေလးထားေဆာင်ရက်လျက်ရိှြခင်း၊ မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွများ၊ ကျန်းမာေရးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများ၊ ှီး ယ်ဌာနများှင့် အဖွဲအစည်းများ၊ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူလူထုက ေရာဂါကာကွယ်ထိန်း 

ချပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများတွင ်တက်တက်က က  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိြခင်းတိုကိ ုေတွရှိရပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ၁၆-၄-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် (၃၇/၂၀၂၀) အရ 

လူ ၅ ဦး ြဖစ်ေစ၊ လူ ၅ ဦးထက် ပို၍ြဖစ်ေစ စုေဝးြခင်းြပိုင်သည့ ်ကိစ ရပ်များတွင ်ေအာက်ပါကိစ ရပ်များကိ ုထပ်မံ 

ြဖည့်စွက်လိုက်သည ်- 

 (က) အစိုးရဌာန၊ အဖွဲအစည်း၊ ကုမ ဏီ၊ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ြခင်း၊

 (ခ) အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ ပုဂ လိကေကျာင်းများ၊ ဘုန်းေတာ်ကီးသင်စာသင်ေကျာင်းများ၊

 (ဂ) အစိုးရဌာန၊ အဖဲွအစည်း၊ ကမု ဏ၊ီ စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားအတွင်း ေဆာင်ရက်ရမည့ ်ေဆွးေွးပဲွ၊ အစည်းအေဝး 

ှင့် သင်တန်းများကိ ုကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အကံြပသတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီ

ေဆာင်ရက်ြခင်း၊

 (ဃ) ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အကြံပသတ်မှတ်ချက်များှင့က်ိက်ုည၍ီ သက်ဆိင်ုရာေဒသ 

အစိုးရအဖွဲများက ဖွင့်လှစ်ခွင့်ြပထားေသာ စားေသာက်ဆိုင်များတွင ်စားေသာက်ြခင်း၊

 (င) အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၏ ၃-၅-၂၀၂၀  ရက်စဲွြဖင့် အသိေပး 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည့ ်မရှိမြဖစ ်လိုအပ်သည့်လုပ်ငန်းများ၊ အများြပည်သူဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းများှင့ ်အများြပည်သူအတွက ်လိုအပ်ေသာ လုပ်ငန်းများတွင ်အလုပ်လုပ်ကိုင်ြခင်း။ 

                      ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

                    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန အမိန်အမှတ်၊ ၅၆ /၂၀၂၀ ထုတ်ြပန်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍
စည်းကမ်းများကို လိုက်နာစို



» » စာမျက်ှာ (ခ) မှ

စာမျက်ှာ (ဃ) သို » »

ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ် ၈၈/၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဒုတိယဝါဆိုလြပည့်ေကျာ်ေကျာ ်၉ ရက် 

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ သဂုတ်လ ၁၂ ရက်)
 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 

(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါ(Coronavirus 

Disease 2019-COVID-19)   ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍ ၁၆-၄-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် 

၃၇/၂၀၂၀ ှင့် ၂၈-၅-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် ၅၆/ ၂၀၂၀ တိုြဖင့် ခ င်းချက်ြပေဖာ်ြပထားေသာကိစ ရပ်များမှအပ 

လ ူ၅ ဦးြဖစ်ေစ၊ လ ူ၅ ဦးထက် ပိ၍ု ြဖစ်ေစ စေုဝးြခင်းမြပရန် ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီး ၂၉-၇-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အမန်ိအမှတ်၊ 

၇၉/၂၀၂၀ ြဖင့်  ၁-၈-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍  အဆိုပါအမိန်များတွင်  ေဖာ်ြပထားေသာကိစ ရပ်များမှအပ  လူ  ၅  ဦးအစား 

လူ ၁၅ ဦးြဖစ်ေစ၊ လူ ၁၅ ဦး ထက်ပို၍ြဖစ်ေစ စုေဝးြခင်းမြပရန ်ြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ယခအုခါ COVID-19 ေရာဂါ၏ လက်ရိှြဖစ်ပွားမ အေြခအေနအရ ၁၆-၈-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ အဆိပုါအမန်ိများတွင် 

ေဖာ်ြပထားေသာကိစ ရပ်များမှအပ လူ ၁၅ ဦးအစား လူ ၃၀ ဦးြဖစ်ေစ၊ လူ ၃၀ ဦး ထက်ပို၍ြဖစ်ေစ စုေဝးြခင်းမြပရန ်

ြပင်ဆင်ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။

၃။ COVID-19 ှင့်စပ်လျ်း၍  ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ် ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတိုက 

ထုတ်ြပန်ထားသည့ ်အမိန် ၊  န်ကားချက်များကိ ုလိုက်နာရန်ပျက်ကွက်ပါက ကူးစက်ေရာဂါများကာကွယ်ှိမ်နင်း 

ေရးဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

                       ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

                    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန အမိန်အမှတ် ၈၈/၂၀၂၀ ထုတ်ြပန်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ်၊ ၉၇ /၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၈ ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ သဂုတ်လ ၂၆ ရက်) 
 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 

(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 

၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါ(Coronavirus 

Disease 2019 -COVID-19)  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 

ရခိင်ုြပည်နယ်အတွင်း COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာဦးေရ အချန်ိတိကုာလအတွင်း တိုးတက်များြပားလာ 

သြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုပုိမုိထိေရာက်စွာ ထိန်းချပ်ုိင်ေရးအတွက် ရခုိင်ြပည်နယ်အတွင်းရိှ မိနယ်အသီးသီးမှ 

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်မိမိေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ရန် (Stay at Home) လိုအပ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍  ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိ  မိနယ်အားလုံးတွင်ေနထိုင်သည့ ်  ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေနအိမ်တွင် 

ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

၃။ ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှ ိြပည်သူများသည ်ေအာက်ပါစည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာရမည-်

 (က) မိမိေနအိမ်တွင်သာေနထုိင်ရန် (အစုိးရဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ၊ ကုမ ဏီ၊ စက်ံု၊ အလုပ်ံုများတွင် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်သူများမပါ)၊

 (ခ) မြဖစ်မေန ေဈးဝယ်ရန်အတွက ်တစ်အိမ်လ င်တစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (ဂ) ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းသွားေရာက်ရန်ရှိပါက တစ်အိမ်လ င် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊

 (ဃ) ေနအိမ်မှ ြပင်ပသိုသွားလာလ င် ပါးစပ်ှင့်ှာေခါင်းစည်း(mask)တပ်ရန်၊
 (င) တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက် ြပန်လာမည့သ်မူျားကိ ုပိုေဆာင်မည့ယ်ာ်များှင့ ်ြဖတ်သန်းခွင့ြ်ပထား 

ေသာ ယာ်များကိုသာ ရပ်ကွက်ေကျာ်လွန ်သွားလာခွင့်ြပရန်၊ 
 (စ) ရပ်ကွက်အတွင်း ေဈးဝယ်ြခင်းအတွက် ယာ်ေမာင်းအြပင် ယာ်ေပ တွင် တစ်ဦး၊ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းသွား 

ေရာက်ြခင်းအတွက ်ယာ်ေမာင်းအြပင ်ယာ်ေပ တွင် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်။

၄။ အပိဒ်ု ၃ အပိဒ်ုခဲွ(ခ)၊ (ဂ) ှင့ ်(စ) တိုပါကစိ ရပ်များတွင် သတ်မှတ်ဦးေရထက် ပိမုိရုန်ရိှလ င် ြဖစ်ေစ၊ အြခားအေရး 

ေပ ကစိ ရပ်များအတွက် သွားလာရန်ရိှလ င်ြဖစ်ေစ သက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွသို သတင်းပို၍ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်

သွားလာရန်ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွသည် တာဝန်ရိှသ၊ူ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်ြပန်လာ 
သူများမှအပ ရပ်ကွက်ြပင်ပမှလည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက်အတွင်းမှလည်းေကာင်း ဝင်/ထွက် ခွင့်မြပရန်ြဖစ်သည်။

၅။ ဤအမိန်ကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။

၆။ ဤအမိန်သည် ၂၇-၈-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၈ နာရီအချနိ်မှ စတင်သက်ေရာက်သည်။

၇။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာ ၂၀-၈-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်  အမှတ်၊ ၉၃/၂၀၂၀ 

ှင့် ၂၅-၈-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ်၊ ၉၆/၂၀၂၀ တိုကို ဤအမိန် ြဖင့ ်လ မ်းမိုးပယ်ဖျက်လိုက်သည်။ 

                       ေဒါက်တာြမင့်ေထွး
                    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ  မိနယ်အားလုံးတွင်ေနထိုင်သည့်  ြပည်သူများအေနြဖင့်
ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ



» » စာမျက်ှာ (ဂ) မှ

စာမျက်ှာ (င) သို » »

ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ်၊ ၁၀၇/၂၀၂၀

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၄ ရက် 
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်)

 ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 
(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။
၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေရာဂါ(Coronavirus 
Disease 2019-COVID-19)   ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလူနာများ ထပ်မံေတွရိှရမ ၊ ခရီးသွားရာဇဝင်မရိှသည့်အြပင် ဓာတ်ခဲွ 
အတည်ြပလနူာများှင့လ်ည်း ထေိတွ ြခင်းမရိှခဲသ့ည့ ်လနူာများေတွရိှရမ  အချန်ိတိကုာလအတွင်း များြပားလာသြဖင့ ်
ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုပိမုိထုေိရာက်စွာ ထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ်အသီးသီးမှ 
ြပည်သူများအေနြဖင့ ်မိမိေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ရန်(Stay at Home) လိုအပ်ပါသည်။
၂။ သိုြဖစ်ပါ၍   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ  မိနယ်အားလုံး(ကိုကိုးက န်းမိနယ်မပါ)တွင် ေနထိုင်သည့် 
ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ေနအမ်ိတွင်ေနထိင်ုေရး (Stay at Home) အစအီစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာလိက်ုသည်။ 
၃။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ ြပည်သူများ(ကုိကုိးက န်းမိနယ်မပါ)သည် ေအာက်ပါစည်းကမ်းချက်များကုိ 
လိုက်နာရမည် - 
 (က) မိမိေနအိမ်တွင်သာေနထိုင်ရန်  (အစိုးရဌာနများအေနြဖင့ ် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ၁၄-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ စာအမှတ်၊ 
၂၃၅၄/၂၆၄/COVID-19/ေကာ်မတ(ီ၂၀၂၀) ြဖင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား (၂)ပတ်ုံးတက် (၂)ပတ်အမ်ိမှေန၍ 
ုံးလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေစေရး အေကာင်းကားချက်အတိင်ုး ေဆာင်ရက်ရန်၊ ပဂု လကိလပ်ုငန်းများအေနြဖင့ ်
ဘဏ်ှင့် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ၊ စက်သံုးဆီအေရာင်းဆုိင်များ၊ စားေသာက်ကုန်ှင့် သားငါး 
အေအးခန်းလုပ်ငန်းများ၊ ေဆးဝါးှင့်ေဆးပစ ည်းကိရိယာ ထုတ်လုပ်ေရးှင့ ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ ်

ငန်းများ၊ ေရသန်ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ်ငန်းများ၊ ေနစ်တစ်ကုိယ်ေရသံုးပစ ည်း ထုတ်လုပ် 
သည့် စက်ုံများတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်သူများ မပါ)၊

 (ခ) အဖွဲအစည်းများ၊ ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်အိမ်မှေန၍ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်၊
 (ဂ) ကုန်ကမ်းယူ၊  ကုန်ေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ  လက်ခစားလုပ်ငန်း(CMP) စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများတွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့သ်မူျားအား ၂၄-၉-၂၀၂၀ ရက်မှ ၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အထ ိလပ်ုငန်းခွင် သွားေရာက် 
ခွင့်မြပရန်၊ 

 (ဃ) မြဖစ်မေန ေဈးဝယ်ရန်အတွက ်တစ်အိမ်လ င် တစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊
 (c) ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း သွားေရာက်ရန်ရှိပါက တစ်အိမ်လ င် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊
 (စ) ေနအိမ်မှ ြပင်ပသို သွားလာလ င် ပါးစပ်/ ှာေခါင်းစည်း (mask) တပ်ရန်၊
 (ဆ) တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက် ြပန်လာမည့သ်မူျားကိ ုပိုေဆာင်မည့ယ်ာ်များှင့ ်ြဖတ်သန်းခွင့ြ်ပထား 

ေသာ ယာ်များကိုသာ ရပ်ကွက်ေကျာ်လွန ်သွားလာခွင့်ြပရန်၊
 (ဇ) ရပ်ကွက်အတွင်း ေဈးဝယ်ြခင်းအတွက ်ယာ်ေမာင်းအြပင ်  ယာ်ေပ တွင် တစ်ဦး၊ ေဆးုံ ေဆးခန်း 

သွားေရာက်ြခင်းအတွက ်ယာ်ေမာင်းအြပင ်ယာ်ေပ တွင် ှစ်ဦးသာသွားေရာက်ရန်။
၄။ အပိဒ်ု ၃ အပိဒ်ုခဲွ(ဃ)၊ (င) ှင့ ်(ဇ) တိုပါ ကစိ ရပ်များတွင် သတ်မှတ်ဦးေရထက် ပိမုိရုန်ရိှလ င် ြဖစ်ေစ၊ အြခားအေရး 
ေပ ကစိ ရပ်များအတွက် သွားလာရန်ရိှလ င်ြဖစ်ေစ သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွသို သတင်းပို၍ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်
သွားလာရန်ှင့် သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသည်  တာဝန်ရှိသူ၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက ်
ြပန်လာသမူျားမှအပ ရပ်ကွက်ြပင်ပမှ လည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက်အတွင်းမှလည်းေကာင်း ဝင်/ထွက်ခွင့မ်ြပရန် ြဖစ်သည်။ 
၅။ ဤအမိန်ကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။
၆။ ဤအမိန်သည် ၂၁-၉-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၈ နာရီအချနိ်မှ စတင်သက်ေရာက်သည်။
၇။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာ ၁-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်  အမှတ်၊ ၁၀၀/၂၀၂၀ 
ှင့် ၉-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ်၊ ၁၀၂/၂၀၂၀ တိုကို ဤအမိန် ြဖင့ ်လ မ်းမိုးပယ်ဖျက်လိုက်သည်။ 

                     ေဒါက်တာြမင့်ေထွး
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ်အားလံုး(ကိုကိုးက န်းမိနယ်မပါ)တွင် ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့် 
ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း ၁ ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ ရက်)
 အသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) သည် ကေလးငယ်များတွင် 

ပုိမုိကူးစက်ခံရလွယ်ပီး ြပင်းထန်စွာ ခံစားရုိင်ပါသြဖင့် လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနရိှ သင်တန်းေကျာင်း၊ ဌာနငယ်များသုိ 

ြပင်ပမှ လှဒါန်းရန်လာေရာက်ေသာ အလှရှင်ဧည့သ်ည်များသည် ြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ထားေသာ ကေလးသငူယ်များှင့ ်

တိက်ုိက်ုထေိတွလှဒါန်းြခင်းမြပဘ ဲသက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှတစ်ဆင့ ်လှဒါန်းေပးိင်ုပါရန် ေမတ ာရပ်ခအံပ်ပါ 

သည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
အလှရှင်များသို ေမတ ာရပ်ခံချက်

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း ၁ ရက်

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ ရက်)
အသက် ှလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာေရာဂါ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)သည် ကေလးသူငယ်များှင့် 

သက်ကီးဘုိးဘွားများတွင် ပိမုိကုူးစက်ခရံလွယ်ပီး ြပင်းထန်စွာခစံားိင်ုရပါသြဖင့ ်လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနက ကီးကပ် 

ေဆာင်ရက်လျက်ရိှေသာ ပရဟတိေဂဟာများ၊ ဘုိးဘွားရိပ်သာများသုိ ြပင်ပမှ လှဒါန်းရန်လာေရာက်ေသာ အလှရှင် 

ဧည်သည်များသည် ကေလးသငူယ်များ၊ ဘိုးဘွားများှင့ ်တိက်ုိက်ုထေိတွလှဒါန်းြခင်းမြပဘ ဲသက်ဆိင်ုရာ ပရဟတိ 

ေဂဟာ၊ ဘိုးဘွားရိပ်သာရှ ိတာဝန်ရှိသူများမှတစ်ဆင့ ်လှဒါန်းေပးိုင်ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန
အလှရှင်များသို ေမတ ာရပ်ခံချက်



ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

အချပ်ပို (စ) သို »»

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန အမိန်အမှတ် ၁၀၈ /၂၀၂၀ ထုတ်ြပန်
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ် ၁၀၈ /၂၀၂၀
၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၆ ရက် 
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်) 

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပဒုမ် ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 
(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 
၁။  ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ  Coronavirus 
Disease 2019 (COVID-19) ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများ ထပ်မံေတွရှိရမ ၊ ခရီးသွားရာဇဝင်မရှိသည့်အြပင ်ဓာတ်ခွဲ 
အတည်ြပလနူာများှင့လ်ည်း ထေိတွြခင်းမရိှခဲသ့ည့ ်လနူာများေတွရိှရမ  အချန်ိတိကုာလအတွင်း များြပားလာသြဖင့ ်
ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ ထိန်းချပ်ိုင်ရန် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမိနယ်အားလုံး (ကိုကိုး 
က န်းမိနယ်မပါ)တွင် ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် 
အကျံးဝင်ေကာင်းှင့ ်လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းချက်များကိ ု၂၀-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် ၁၀၇/ ၂၀၂၀ ြဖင့် 
ေကညာခဲ့ပါသည်။ 
၂။ အဆိပုါအမန်ိ၏ အပိဒ်ု ၃ အပိဒ်ုခဲွ (က)ပါ မမိေိနအမ်ိတွင်သာ ေနထိင်ုရန်စည်းကမ်းချက်မှ ခ င်းချက်ြဖင့ ်ခွင့ြ်ပသ ူ
များတွင် ေအာက်ပါလုပ်ငန်းများမ ှဝန်ထမ်းများကိ ုြဖည့်စွက်လိုက်သည ်- 
 (က)  ပဂု လကိလပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်ဘဏ်ှင့ ်ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ၊ စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိုင်များ၊ 

စားေသာက်ကုန်ှင့် သား၊ ငါး၊ အေအးခန်းလုပ်ငန်းများ၊ ေဆးဝါးှင့် ေဆးပစ ည်းကိရိယာထုတ်လုပ်ေရး
ှင့်   ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ်ငန်းများ၊   ေရသန်ထုတ်လုပ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ်ငန်းများ၊ ေနစ် 
တစ်ကိုယ်ေရသုံးပစ ည်း ထုတ်လုပ်သည့်စက်ုံများတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်သူများှင့ ်

ဆက်စပ် ေဆာင်ရက်ရသည့်လုပ်ငန်းများ၌ မြဖစ်မေနတာဝန်ထမ်းေဆာင်သူများ၊ 

 (ခ)  Relief Flight များ၊ Cargo Flight များှင့် အထူးစင်းလုံးငှားေလယာ်ခရီးစ်များအတွက ်ဝန်ေဆာင်မ  

ေပးရသည့ ်   လုပ်ငန်းများြဖစ်ေသာ    ေလေကာင်းလိုင်းများ/ အေထွေထွေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး 
လုပ်ငန်းများ၊ ေြမြပင်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ၊ ေလယာ်ဆီြဖည့်တင်းေရးလုပ်ငန်း၊ ေလေကာင်းြဖင့ ်
ကုနစ်ညတ်င်သွင်း/တင်ပိုြခင်းလုပ်ငန်း၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရး ဝန်ေဆာငမ် လုပ်ငန်း 
(Freight Forwarder) ကမု ဏမီျား၊ အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ  လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသည့ ်ကမု ဏေီအဂျင်စမီျား၊ 

ေလယာ်တင်အစားအေသာက ်ထုတ်လုပ်တင်ပိုြခင်းလုပ်ငန်း၊ ေလယာ်ြပြပင်ထိန်းသိမ်း မွမ်းမံြခင်း 

လုပ်ငန်းမှ ဝန်ထမ်းများ၊ 
 (ဂ)  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ဆိပ်ကမ်းတွင် ုိင်ငံတကာမှ ကုန်တင်သေ  ဘာများအတွက် ဝန်ေဆာင်မ ေပး 

ရသည့် ပုဂ လိကဆိပ်ကမ်းများ၊ သေ  ဘာလုိင်းဌာေနကုိယ်စားလှယ်ံုးများ၊ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ ကုန်စည် 
ပိုေဆာင်ေရး ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း(Freight Forwarder) ကမု ဏမီျား၊ အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ  လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သည့် ကုမ ဏီ ေအဂျင်စီများ၊ ကုန်ေသတ ာတင် ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်းများ၊ ဆိပ်ကမ်းပိုကုန်/ 

သွင်းကုန်သယ်ေဆာင်သည့ ်ကုန်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ ေရယာ်လုပ်ငန်းများ၊ ကုန်းတွင်း ကုန်ေသတ ာ 

စခန်းများ (Inland Container Depot) ှင့် ကုန်းတွင်းဆိပ်များ (Dry Port)မှ ဝန်ထမ်းများ၊ 
 (ဃ)  ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ ေပးရေသာ လပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်စာပိုတိုက်ဝန်ေဆာင်မ  လပ်ုငန်း၊ ကိးဖန်ုးှင့် 

မိုဘိုင်းတယ်လီဖုန်း ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊ အင်တာနက်ဝန်ေဆာင်မ များ (ဆိုင်ဖွင့်လှစ်၍ 

တယ်လီဖုန်းေရာင်းချြခင်း၊ ေဒတာေရာင်းချြခင်းများမပါ)၊  တာဝါှင့်  ဖိုင်ဘာြပြပင်ြခင်း ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းမှ ဝန်ထမ်းများ။ 

                                                                                                                               ေဒါက်တာြမင့်ေထွး
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မမိကိစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိက်ုနာစို

»» အချပ်ပို (ဃ) မှ



»» အချပ်ပို (င) မှ

ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

အချပ်ပို (ဆ) သို »»

မွန်ြပည်နယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးရှိ 
မိနယ် ၁၁ မိနယ်အား ေနအမ်ိတွင် ေနထိင်ုေရးအစအီစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

အမိန်အမှတ် ၁၁၀ /၂၀၂၀ 
၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း ၉ ရက် 
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၅ ရက်) 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 
(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 
၁။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာ အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ (Coronavirus 
Disease 2019 - COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
မွန်ြပည်နယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတိုအတွင်း ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ 
လူနာများ ထပ်မံေတွရှိရမ ၊ ခရီးသွားရာဇဝင်မရှိသည့်အြပင ်ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများှင့်လည်း ထိေတွြခင်းမရှိခဲ ့
သည့် လူနာများေတွရှိရမ  အချနိ်တိုကာလအတွင်း များြပားလာသြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ 
ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက်  ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး (၄)ခုအတွင်းရှိ သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အသီးသီးမ ှြပည်သူများ 
အေနြဖင့် မိမိေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ရန် (Stay at Home) လိုအပ်ပါသည်။ 
၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးများအတွင်းရှိ မိနယ်များတွင ်ေနထိုင်သည့် ြပည်သ ူ
များအေနြဖင့ ်ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည ်- 
 (က) မွန်ြပည်နယ် 
  (၁) ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ 
  (၂)  ဘီးလင်းမိနယ်။ 
 (ခ) မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 
  (၁)  မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ 
  (၂)  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ 
  (၃)  အမရပူရမိနယ်။ 
 (ဂ) ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 
  (၁)  ကဝမိနယ်၊ 
  (၂)  ပဲခူးမိနယ်၊ 
  (၃)  သနပ်ပင်မိနယ်။ 

(ဃ) ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 
 (၁)  ပုသိမ်မိနယ်၊ 
 (၂)  ဖျာပုံမိနယ်၊ 
 (၃)  မအူပင်မိနယ်။ 

၃။ အဆုိပါမိနယ် ၁၁ မိနယ်ရိှ ေနအိမ်တွင် ေနထုိင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာ ြပည်သူ 
များသည ်ေအာက်ပါစည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာရမည် - 
 (က) မိမိေနအိမ်တွင်သာ ေနထိုင်ရန် - 
  (၁)  အစုိးရဌာနများအေနြဖင့် Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 

အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏  ၁၄-၉-၂၀၂၀  ရက်စွဲပါ စာအမှတ်၊ ၂၃၅၄/၂၆၄/COVID-19/
ေကာ်မတ(ီ၂၀၂၀) ြဖင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား (၂)ပတ်ုံးတက် (၂)ပတ်အမ်ိမှေန၍ ုံးလပ်ုငန်းေဆာင်ရက် 
ေစေရး အေကာင်းကားချက်အတိုင်း ေဆာင်ရက်ရန်၊ 

  (၂)  ပုဂ လိကလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်ဘဏ်ှင့် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ၊ စက်သုံးဆီအေရာင်း 
ဆုိင်များ၊ စားေသာက်ကုန်ှင့် သား၊ ငါး၊ အေအးခန်းလုပ်ငန်းများ၊ ေဆးဝါးှင့် ေဆးပစ ည်းကိရိယာ
ထတ်ုလပ်ုေရးှင့ ်ြဖန်ြဖးေရာင်းချေရး လပ်ုငန်းများ၊ ေရသန်ထတ်ုလပ်ုြဖန်ြဖးေရာင်းချေရး လပ်ုငန်း 
များ၊ ေနစ်တစ်ကိုယ်ေရသုံးပစ ည်း  ထုတ်လုပ်သည့်စက်ုံများတွင်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 
သွားေရာက်သူများှင့ ်ဆက်စပ်ေဆာင်ရက်ရသည့ ်လုပ်ငန်းများ၌ မြဖစ်မေန တာဝန်ထမ်းေဆာင် 
သူများမပါ၊ 

  (၃)  ိင်ုငတံကာမှ ကန်ုတင်သေ  ဘာများအတွက် ဝန်ေဆာင်မ ေပးရသည့ ်ပဂု လကိဆပ်ိကမ်းများ၊ သေ  ဘာ 
လိုင်းဌာေနကိုယ်စားလှယ်ုံးများ၊   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ကုန်စည်ပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ  
လုပ်ငန်း(Freight Forwarder) ကုမ ဏီများ၊ အေကာက်ခွန်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သည့ ်
ကုမ ဏီေအဂျင်စီများ၊ ကုန်ေသတ ာတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်လုပ်ငန်းများ၊ ဆိပ်ကမ်းပိုကုန/်သွင်းကုန် 
သယ်ေဆာင်သည့ ်ကန်ုတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ ေရယာ်လပ်ုငန်းများ၊ ကန်ုးတွင်း ကန်ုေသတ ာစခန်းများ 
(Inland Container Depot) ှင့် ကုန်းတွင်းဆိပ်များ(Dry Port)မှ ဝန်ထမ်းများမပါ၊ 

  (၄)  ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ ေပးရေသာ လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်  စာပိုတိုက် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊ 
ကိးဖုန်းှင့် မိဘုိင်ုးတယ်လဖီန်ုး ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း၊ အင်တာနက်ဝန်ေဆာင်မ များ၊ 
တာဝါှင့် ဖုိင်ဘာြပြပင်ြခင်း ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းမှ ဝန်ထမ်းများမပါ၊ (ဆုိင်ဖွင့်လှစ်၍ တယ်လီဖုန်း 
ေရာင်းချြခင်း၊ ေဒတာေရာင်းချြခင်းများ ခွင့်မြပ)၊ 

 (ခ)  ကုန်ကမ်းယူ၊ ကုန်ေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလုပ်ငန်း (CMP) စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများတွင ်
တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့်သူများ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ခွင့်ှင့်စပ်လျ်း၍ မည်သိုေဆာင်ရက်သင့်သည်ကိ ု
သက်ဆုိင်ရာ တုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများအေနြဖင့် အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 
ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနတို ညိ  င်းပီး ၂၈-၉-၂၀၂၀ ရက်၊ 
နံနက် ၈ နာရီမတိုင်မီ ေနာက်ဆက်တွဲအမိန်စာြဖင့် ထုတ်ြပန်ေပးရန်ှင့် အဆိုပါအမိန်  မထုတ်ြပန်မီ 
၂၆-၉-၂၀၂၀ ရက်ှင့် ၂၇-၉-၂၀၂၀ ရက်တိုအား လုပ်ငန်းများ ရပ်နားထားရန်၊ 

 ( ဂ ) အဖွဲအစည်းများ၊ ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်အိမ်မှေန၍ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်၊ 
 (ဃ) မြဖစ်မေနေဈးဝယ်ရန်အတွက ်တစ်အိမ်လ င် တစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊ 
 ( င ) ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း သွားေရာက်ရန်ရှိပါက တစ်အိမ်လ င် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊ 
 ( စ ) ေနအိမ်မှ ြပင်ပသို သွားလာလ င် ပါးစပ်/ ှာေခါင်းစည်း (mask) တပ်ရန်၊ 
 (ဆ)  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်/ြပန်လာမည့်သူများကုိ ပုိေဆာင်မည့် ယာ်များှင့် ြဖတ်သန်းခွင့်ြပ 

ထားေသာ ယာ်များကိုသာ ရပ်ကွက်ေကျာ်လွန ်သွားလာခွင့်ြပရန်၊ 
 (ဇ)  ရပ်ကွက်အတွင်း ေဈးဝယ်ြခင်းအတွက် ယာ်ေမာင်းအြပင် ယာ်ေပ တွင် တစ်ဦး၊ ေဆးုံ ေဆးခန်းသွား 

ေရာက်ြခင်းအတွက ်ယာ်ေမာင်းအြပင ်ယာ်ေပ တွင် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်။ 
၄။ အပိဒ်ု ၃ အပိဒ်ုခဲွ(ဃ)၊ (င) ှင့ ်(ဇ) တိုပါ ကစိ ရပ်များတွင် သတ်မှတ်ဦးေရထက် ပိမုိရုန်ရိှလ င် ြဖစ်ေစ၊ အြခားအေရး 
ေပ ကစိ ရပ်များအတွက် သွားလာရန်ရိှလ င်ြဖစ်ေစ သက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက် အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွသို သတင်းပို၍ ခွင့ြ်ပချက်ြဖင့ ်
သွားလာရန်ှင့် သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသည် တာဝန်ရှိသူ၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်/
ြပန်လာသမူျားမှအပ ရပ်ကွက်ြပင်ပမှ လည်းေကာင်း၊ ရပ်ကွက်အတွင်းမှလည်းေကာင်း ဝင်/ထွက်ခွင့မ်ြပရန်ြဖစ်သည်။ 
၅။ ဤအမိန်ကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်သည်။ 
၆။  ဤအမိန်သည် ၂၆-၉-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၈ နာရီအချနိ်မှ စတင်သက်ေရာက်သည်။ 
                                                                                                                               ေဒါက်တာြမင့်ေထွး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး



»» အချပ်ပို (စ) မှ

ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

အချပ်ပို (ဇ) သို »»

ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာန အမိနအ်မှတ် ၁၂၄ /၂၀၂၀ ထတ်ုြပန်ေကညာ

ကချင်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ ဖားကန်မိနယ်ှင့် မိုးညင်းမိနယ်တိုအား 
ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရးအစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ် ၁၂၄ /၂၀၂၀ 
၁၃၈၂ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလြပည့်ေကျာ ်၉ ရက် 

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၀ ရက်) 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 
(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 
၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ (Coronavirus 
Disease 2019 COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမိနယ်အားလုံး 
(ကိုကိုးက န်းမိနယ်မပါ)တွင် ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီ 
အစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ၂၀-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် ၁၀၇/၂၀၂၀ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ေနအိမ်တွင်သာ 
ေနထိုင်ရန် စည်းကမ်းချက်မ ှခ င်းချက်ြဖင့ ်ခွင့်ြပသူများတွင ်ြဖည့်စွက်ချက်ကိ ု၂၂-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် 
၁၀၈/ ၂၀၂၀ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ကုန်ကမ်းယူ၊ ကုန်ေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလုပ်ငန်း(CMP) စက်ုံ၊ 
အလပ်ုုမံျားတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့သ်မူျားအား ၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနအထ ိလပ်ုငန်းခွင် 
သွားေရာက်ခွင့်မြပေကာင်း ၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ ်၁၁၃/ ၂၀၂၀ ြဖင့်လည်းေကာင်း အသီးသီးထုတ်ြပန် 
ေကညာခဲ့ပါသည်။ 

၂။ သုိရာတွင် COVID-19 ေရာဂါ ကူးစက်ြပန်ပွားေနမ များကိ ုထေိရာက်စွာထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက် တိင်ုးေဒသကီး/
ြပည်နယ်အလိုက ်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များြပားေနေသာ မိနယ်များအား Stay at Home ေဆာင်ရက်ရန်လိုအပ်သကဲ့သို 
အဆိုပါေဒသများရှိ အလုပ်သမားများ၏ အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းမဆုံး ံးေစေရးှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 
စ်ဆက်မြပတ် လည်ပတ်လုပ်ကိုင်ိုင်ေရးအတွက ်ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ကန်သတ်ချက်များကိ ုထိန်းညိေဆာင်ရက ်
သွားရန် လိုအပ်ေကာင်း စိစစ်ေတွရှိရပါသည်။ 
၃။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ စက်ုံ၊ 
အလုပ်ုံများ၊ လုပ်ငန်းခွင်များသို လမ်း န်ချက်၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းခွင်များသို လမ်း န်ချက်ှင့် စက်ုံ၊ 
အလပ်ုုမံျား၊ လပ်ုငန်းခွင်များ၊ အလပ်ုဌာနများတွင် အထူးဂြုပ လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များကိ ုထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိစက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ အလုပ်ဌာနများရှိ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမားများ 
အေနြဖင့် အပိုဒ် ၃ ပါ  န်ကားချက်များှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရက်ထားရှိရန်ှင့် ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရက်ထားြခင်းရှိ၊ မရှိကို တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ
စနစ်တကျကီးကပ်စိစစ်ပီး COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ အဆင့် A ရရှိေအာင ်ြပင်ဆင ်
ထားရိှေကာင်းေတွရိှပါက ကုန်ကမ်းယူ၊ ကုန်ေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလုပ်ငန်း (CMP) စက်ံု၊ အလုပ်ံု 
များ၊ အေသးစား၊ အလတ်စားလုပ်ငန်းများအား ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့ ်ြပန်လည်လုပ်ကိုင်ခွင့်ြပမည ်
ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည်။ 

ေဒါက်တာြမင့်ေထွး
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

အမိန်အမှတ် ၁၂၉/၂၀၂၀ 
၁၃၈၂ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း ၃ ရက် 

(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၉ ရက်) 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 
(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 
၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ (Coronavirus 
Disease 2019 - COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာများ ထပ်မေံတွရိှရမ ၊ ခရီးသွားရာဇဝင်မရိှသည့အ်ြပင် ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 
လူနာများှင့်လည်း ထိေတွြခင်းမရှိခဲ့သည့ ်လူနာများေတွရှိရမ  အချနိ်တိုကာလအတွင်း များြပားလာသြဖင့ ်ေရာဂါ 
ကူးစက်ပျံှံမ ကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက်  အချိေသာမိနယ်များတွင ် ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများ 
အေနြဖင့် မိမိေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ရန် (Stay at Home) လိုအပ်ပါသည်။ 
၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကချင်ြပည်နယ်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါမိနယ်များတွင်ေနထုိင်သည့် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ေနအမ်ိ 
တွင်ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည ်- 
 (က) ဖားကန် မိနယ်၊ 
 (ခ) မိုးညင်းမိနယ်။ 
၃။ အဆုိပါမိနယ် ၂ မိနယ်ရိှ ေနအမ်ိတွင်ေနထိင်ုေရး (Stay at Home) အစအီစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာြပည်သမူျား 
သည် ေအာက်ပါစည်းကမ်းချက်များကိ ုလိုက်နာရမည် - 
 (က)  မိမိေနအိမ်တွင်သာေနထိုင်ရန် (အစိုးရဌာနများအေနြဖင့် Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ၁၄-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ စာအမှတ်၊ 
၂၃၅၄/၂၆၄/COVID-19/ေကာ်မတီ(၂၀၂၀) ြဖင့် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများအား (၂)ပတ်ံုးတက် (၂)ပတ်အိမ်မှေန၍ 
ုံးလပ်ုငန်းေဆာင်ရက်ေစေရး အေကာင်းကားချက်အတိင်ုး ေဆာင်ရက်ရန်၊ ပဂု လကိလပ်ုငန်းများအေနြဖင့ ်
ဘဏ်ှင့် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ၊ စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များ၊ စားေသာက်ကုန်ှင့ ်သားငါး 
အေအးခန်းလပ်ုငန်းများ၊ ေဆးဝါးှင့ေ်ဆးပစ ည်းကရိယိာ ထတ်ုလပ်ုေရးှင့ ်ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလပ်ုငန်း 

များ၊ ေရသန်ထတ်ုလပ်ု ြဖန် ြဖးေရာင်းချေရးလပ်ုငန်းများ၊ ေနစ်တစ်ကိယ်ုေရသုံးပစ ည်း ထတ်ုလပ်ုသည့် 
စက်ုံများတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်သူများှင့ ်ဆက်စပ်ေဆာင်ရက်ရသည့်လုပ်ငန်းများ
၌ မြဖစ်မေနတာဝန်ထမ်းေဆာင်သူများ၊ ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ ေပးရေသာ လုပ်ငန်းများြဖစ်သည့ ်
စာပိုတိုက်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊ ကိးဖုန်းှင့် မိုဘိုင်းတယ်လီဖုန်း ဆက်သွယ်ေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊ 
အင်တာနက်ဝန်ေဆာင်မ များ၊ တာဝါှင့်  ဖိုင်ဘာြပြပင်ြခင်း   ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းမှ ဝန်ထမ်းများမပါ 
(ဆိုင်ဖွင့်လှစ်၍ တယ်လီဖုန်းေရာင်းချြခင်း၊ ေဒတာေရာင်းချြခင်းများ ခွင့်မြပ)၊ 

 (ခ) အဖွဲအစည်းများ၊ ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်အိမ်မှေန၍ လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်၊ 
 (ဂ) မြဖစ်မေန ေဈးဝယ်ရန်အတွက ်တစ်အိမ်လ င် တစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊ 
 (ဃ) ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း သွားေရာက်ရန်ရှိပါက တစ်အိမ်လ င် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊ 
 (င) ေနအိမ်မှ ြပင်ပသို သွားလာလ င် ပါးစပ်/ ှာေခါင်းစည်း (mask) တပ်ရန်၊ 
 (စ)  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်       သွားေရာက်ြပန်လာမည့်သူများကို     ပိုေဆာင်မည့်      ယာ်များ 

ှင့်  ြဖတ်သန်းခွင့်ြပထားေသာ ယာ်များကိုသာ ရပ်ကွက်ေကျာ်လွန်သွားလာခွင့်ြပရန်၊ 
 (ဆ)      ရပ်ကွက်အတွင်း ေဈးဝယ်ြခင်းအတွက ်ယာ်ေမာင်းအြပင ် ယာ်ေပ တွင်   တစ်ဦး၊ ေဆးုံ ေဆးခန်း 

သွားေရာက်ြခင်းအတွက ်ယာ်ေမာင်းအြပင ်ယာ်ေပ တွင် ှစ်ဦးသာ သွားေရာက်ရန်၊ 
 (ဇ)  အဆုိပါမိနယ်(၂)ခမှု ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် ကန်ုတင်ယာ်များသွားလာမ  

စံသတ်မှတ်ချက် Standard Operating Procedure (SOP) အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန်။ 
၄။ အပိုဒ် ၃ အပိုဒ်ခွဲ(ဂ)၊ (ဃ) ှင့် (ဆ) တိုပါ ကိစ ရပ်များတွင ်သတ်မှတ်ဦးေရထက ်ပိုမိုရန်ရှိလ င်ြဖစ်ေစ၊ အြခား 
အေရးေပ  ကိစ ရပ်များအတွက ်သွားလာရန်ရှိလ င်ြဖစ်ေစ သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက ်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသို သတင်းပို၍ 
ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်သွားလာရန်ှင့် သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲသည ်တာဝန်ရှိသူ၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 
သွားေရာက/်ြပန်လာသူများမှအပ ရပ်ကွက်ြပင်ပမ ှ  လည်းေကာင်း၊  ရပ်ကွက်အတွင်းမ ှလည်းေကာင်း ဝင်/ထွက် 
ခွင့်မြပရန်ြဖစ်သည်။ 
၅။ ဤအမိန်ကို လိုက်နာရန် ပျက်ကွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူေဆာင်ရက်မည ်ြဖစ်သည်။ 
၆။ ဤအမိန်သည် ၂၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၈ နာရီအချနိ်မှ စတင်သက်ေရာက်သည်။ 

                                                                                                                              ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး



»» အချပ်ပို (ဆ) မှ

ဒီဇင်ဘာ  ၂၀၊  ၂၀၂၀

ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာန အမိနအ်မှတ် ၁၃၄ /၂၀၂၀ ထတ်ုြပန်ေကညာ
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန 
အမိန်အမှတ် ၁၃၄ /၂၀၂၀ 

၁၃၈၂ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း ၉ ရက် 
(၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၂၅ ရက်) 

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနသည ်ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခွဲ 
(ခ)ပါ လုပ်ပိုင်ခွင့်ကိ ုကျင့်သုံး၍ ဤအမိန်ကို ထုတ်ြပန်လိုက်သည်။ 
၁။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီးဌာနသည် လတ်တေလာအသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါ (Coronavirus 
Disease 2019 - COVID-19) ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ 
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများ  ထပ်မံေတွရှိရမ ၊ ခရီးသွားရာဇဝင်မရှိသည့်အြပင ်
ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာများှင့်လည်း ထိေတွြခင်းမရှိသည့ ်လူနာများေတွရှိရမ  အချနိ်တိုကာလအတွင်း များြပား 
လာသြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 
မိနယ်အားလုံး (ကိုကိုးက န်းမိနယ်မပါ) တွင် ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး (Stay 
at Home) အစအီစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ၂၀-၉-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အမန်ိအမှတ် ၁၀၇/၂၀၂၀ ြဖင့ ်ေကညာခဲပ့ါသည်။ 
၂။ အဆုိပါေကညာချက်တွင် ကုန်ကမ်းယူ၊ ကုန်ေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလုပ်ငန်း (CMP)ြဖင့် စက်ံု၊ 
အလုပ်ုံများတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့်သူများအား ၂၄-၉-၂၀၂၀ ရက်မှ ၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အထိလည်းေကာင်း၊ 
၅-၁၀-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အမန်ိအမှတ် ၁၁၃/၂၀၂၀ ြဖင့ ်၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ ၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်အထ ိလပ်ုငန်းခွင်သွားေရာက် 
ခွင့်မြပေကာင်း ထပ်မံထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပါသည်။ 
၃။ ၎င်းအြပင် ၂၅-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ အမိန်အမှတ် ၁၁၀/၂၀၂၀ ြဖင့် ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကို ပိုမိုထိေရာက်စွာ 
ထန်ိးချပ်ိင်ုရန်အတွက် မွန်ြပည်နယ်မှ ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ဘီးလင်းမိနယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ်၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ အမရပူရမိနယ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှကဝမိနယ်၊ ပဲခူးမိနယ်၊ သနပ်ပင်မိနယ်၊ 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှပုသိမ်မိနယ်၊ ဖျာပုံမိနယ်၊  မအူပင်မိနယ်များတွင ်ေနထိုင်သည့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်
ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရး (Stay at Home)အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာခဲ့ပါသည်။ 
၄။ သုိရာတွင် ၁၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက်စဲွပါ အမိန်အမှတ် ၁၂၄/၂၀၂၀ ြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ အလုပ်သမား 
များ၏ အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း မဆုံး ံးေစေရးှင့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ စ်ဆက်မြပတ် လည်ပတ်လုပ်ကုိင်ုိင် 
ေရးအတွက် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ အလုပ်ဌာနများရှိ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမားများအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့်အားကစား
ဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရက်ထားြခင်း ရှိ/မရှိကို တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ
စနစ်တကျကီးကပ်စိစစ်ပီး COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ အဆင့် A ရရှိေအာင ်ြပင်ဆင ်
ထားရှိေကာင်း ေတွရှိပါက ကုန်ကမ်းယူ၊ ကုန်ေချာေပးေဆာင်ရက်ေသာ လက်ခစားလုပ်ငန်း (CMP) စက်ုံ၊ အလုပ် 
ုံများ၊ အေသးစား၊ အလတ်စားလုပ်ငန်းများအား ၁၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ ဆုံးြဖတ်ချက်ြဖင့ ် ြပန်လည်လုပ်ကိုင်ခွင့်ြပမည ်
ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပါသည်။ 
၅။ ယခအုခါ အလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီး 
ဌာနတုိမှ သတ်မှတ်သည့်  န်ကားချက်များကုိ စက်ံု၊ အလုပ်ံု၊ အလုပ်ဌာနများအေနြဖင့် လုိက်နာအေကာင်အထည် 
ေဖာ်လျက်ရှိပါသြဖင့်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ  မိနယ်များှင့်  မွန်ြပည်နယ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ  ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်တွင် 
အကျံးဝင်ေကာင်း ေကညာထားသည့ ်မိနယ်များမှ စစိစ်လပ်ုကိင်ုခွင့ြ်ပထားေသာ စက်ု၊ံ အလပ်ုု၊ံ အလပ်ုဌာနများတွင် 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် သွားေရာက်သမူျားအား ၂၂-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနမှစ၍ လုပ်ငန်းခွင်သုိ သွားေရာက်ခွင့ြ်ပေကာင်း 
ေကညာလိုက်သည်။ 
                                                                                                                                ေဒါက်တာြမင့်ေထွး 
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