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သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

သမူိက်ုှင့ ်ေပါင်းေဖာ်၍ လှည့လ်ည်ေသာသသူည် 
ကာလရှည်ြမင့်စွာ  စိုးရိမ်ရ၏။  လူမိုက်တိုှင့် 
အတေူနရြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတေူနရသကဲသ့ို 
အခါခပ်သမ်ိး ဆင်းရရဲ၏။ ပညာရိှှင့ ်  အတတူကွ 
ေနရြခင်းသည်  ေဆမွျိးတိုှင့ ်အတတူကွ ေနထိင်ု 
ရသကဲ့သို ချမ်းသာ၏။

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်ဦးထွန်းထွန်းဦး 
(၈)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စီ အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်ဦးထွန်းထွန်းဦး ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည့ ်(၈)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စီအစည်းအေဝး တက်ေရာက်စ်။

ယေန  ဖတ်စရာ

စာမျက်ှာ »  ၉

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၆

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 
ေနြပည်ေတာ်ရှိ မဲဆ ရှင်
ြပည်သမူျား ကျန်းမာေရးှင့်
အညီ လွတ်လပ်လုံ ခံစွာ 
မဲေပးိုင်ေရး မဲုံများ
အားလုံး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက် 
ထားပီးြဖစ်

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ 

၂၂ ှစ်တာကာလအတွင်း 

ပထမဆုံးအကမ်ိ စီးပွားေရး

ကျဆင်းမ ြဖစ်ေပ 

တန်ဖိုးဟူသည်

ေနြပည်ေတာ ် ိုဝင်ဘာ  ၅

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်သည် ထိင်ုးိင်ုင ံဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီး ပရာယဒ်ု ချန်အိခုျာ 

(ငိမ်း)ှင့် ယေန  မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် တယ်လီကွန်ဖရင့်ြဖင့ ်ေဆွးေွးခဲ့သည်။

ထိသုိုေဆွးေွးရာတွင် ှစ်ဖက်ေခါင်းေဆာင်များက ှစ်ိင်ုငအံကား ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 
မ များ ဆက်လက်တုိးြမင့်သွားေရး၊ ထုိင်းုိင်ငံေရာက် ြမန်မာေရ ေြပာင်း အလုပ်သမားအများစုေနထုိင်သည့် ြပည်နယ် 
တစ်ခုတွင် တရားဝင်ေကာင်စစ်ဝန်ုံးဖွင့်လှစ်ေပး၍ ကူညီေဆာင်ရက်ေပးေရး၊  ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း 

ထုိင်းုိင်ငံရိှ ြမန်မာေရ ေြပာင်း အလုပ်သမားများ၏ အခက်အခဲများအား ကူညီပ့ံပုိးေြဖရှင်းေပးေရး၊ ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ကာကွယ်ေရးတွင ်  ှစ်ိုင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်ရက်သွားေရး၊  ှစ်ိုင်ငံနယ်စပ်  ကုန်သွယ်မ ပိုမိုြမင့်တင်ေရး၊ 

ြပည်သမူျားအကား ထေိတွဆက်ဆမံ  ပိမုိြုမင့တ်င်ေရးအတွက် ှစ်ိင်ုင ံနယ်စပ်ဂတ်ိများ တိုးချဲဖွင့လှ်စ်ေရးှင့ ်နယ်စပ် 

ေဒသတစ်ေလ ာက်  လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍  ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွးခဲ့က 

သည်။  

သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်ှင့ ်

ထိုင်းိုင်ငံ ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်ကီး ပရာယုဒ် ချန်အိုချာ(ငိမ်း)တို တယ်လီကွန်ဖရင့်ြဖင့် ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ ် ိုဝင်ဘာ  ၅

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ် ဦးထွန်းထွန်းဦးသည ် ယေနနံနက်ပိုင်းတွင ် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ် ကျင်းပသည့ ် (၈)ကိမ်ေြမာက ်   အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စ ီအစည်းအေဝး      

(The 8th Meeting of the Council of ASEAN Chief Justices) သို ေနြပည်ေတာ်ရှ ိြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်မှ ပါဝင်တက်ေရာက်သည်။                  စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၁ သို 



    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖန်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရ ၊ ေဒ ခင်ယုေဆွှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးေကျာ်စွာလင်း၊ ဦးချစ်ေဇယျာထွန်းှင့်အဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစည်သူလွင်၊ ဦးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ေရးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်ေရး လက်တွဲဝန်းရံ
ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံေတာ်တစ်ဝန်း၌ ယခု ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင်  
အေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲကျင်းပေတာ့မည်ြဖစ်သည်။  ိုင်ငံေရးပါတီများ၊  
လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းများအေနြဖင့်   ေရးေကာက်ပဲွမကျင်းပမီ   
ရက်ေပါင်း ၆၀ ကာလအတွင်း ထုတ်ြပန်ထားေသာ ဥပေဒစည်းကမ်းများ 
ှင့်အညီ မဲဆွယ်စည်းုံးေရးလုပ်ငန်းစ်များ  လုပ်ကိုင်ခဲ့ကရာ  ယေနည 
၁၂ နာရီမှစ၍ ထိုလုပ်ငန်းစ်များအားလုံး ပီးဆုံးပီြဖစ်သည်။

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရးေကာက်ပဲွများသည် ဒမီိကုေရစစီနစ် 
၏  အေြခခအံှစ်သာရြဖစ်ပီး    ဒမီိကုေရစီိင်ုငမံျားရိှ   ြပည်သလူထူအုားလုံး 
အထူးစိတ်ဝင်စားသည် ့   အေရးကိစ ြဖစ်သည်။    ယခုအခါ   ြမန်မာိုင်ငံ၌ 
ေရးေကာက်ပွဲများ    တည်ငိမ်ေအးချမ်း   ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရးှင် ့
မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ    လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းတစ်ဦးဦးအား  
လွတ်လပ်စွာဆ ြပိုင်ေရးအတွက ်   ိုင်ငံေရးပါတီများ၊      လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ၏ မဆွဲယ်စည်းုံးေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုယေနမှ 
စ၍ ိုဝင်ဘာလ  ၈  ရက်ေန   ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပပီးသည်အထ ိ ရပ်နား 
ထားရမည ်ြဖစ်သည်။

ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်းှင် ့မဲဆွယ်စည်းုံးမ များ 
ရပ်နားထားစ်ကာလအတွင်း   သက်ဆုိင်ရာပါတီှင့်  ပုဂ ိလ်များအေနြဖင့် 
လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများ၊    ဆိုရှယ်မီဒီယာများမ ှ   မဲဆွယ်စည်းုံးရာ 
ေရာက်သည် ့အေကာင်းအရာများကိ ုလ င့်တင်ြခင်းများ မြပလုပ်မိေစရန် 
အထူးသတိြပရမည်ြဖစ်သည်။ ယခုအခါ အသက ်၆၀ ှင့်အထက် ကိတင် 
မဲေပးေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ရာတွင ်    အဆင်မေြပမ များ၊  
အခက်အခဲများရှိခဲ့ေသာ်လည်း ယင်းတိုကို သက်ဆိုင်ရာ ေစ့စပ်ညိ  င်းေရး 
ေကာ်မတမီျားက အြပသေဘာြဖင့် မှန်ကန်စွာေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ အဆင်ေြပ 
ေအာင် ေြဖရှင်းေပးုိင်မ များမှာ ေကျးဇူးတင်စရာြဖစ်သည်။ တစ်ချန်ိတည်း 
တွင် ကိတင်မဲေပးေရးကာလအတွင်း မမှန်မကန်ေဆာင်ရက်ခ့ဲကသူအချိ 
အား လ တ်ေတာ်ေရးေကာက်ပဲွ ဥပေဒှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရက်မ များ 
ကိုလည်း ေတွရသည်။

ကိတင်ဆ မဲများ ရယူြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ အချိေသာ  ိုင်ငံေရး 
ပါတမီျားှင့် ိင်ုငေံရးပါတမှီ တာဝန်ရိှသမူျားသည် ကိတင်မဆဲိင်ုရာ သတင်း  
အချက်အလက်များအား ေြပာကားြခင်း၊ ေရးသားြခင်းတိုကို လူမ ကွန်ရက် 
များေပ တွင် ြပလုပ်လာကသည်။ အဆိုပါ ေရးသား၊ ေြပာဆို၊ ထုတ်လ င့်မ  
များတွင် မှန်ကန်ေသာ သတင်းအချက်အလက်များ ပါရှိသကဲ့သို မဟုတ် 
မမှန်ေသာ သတင်းအချက်အလက်များ၊ ချဲကားထားေသာ သတင်းအချက် 
အလက်များ၊ မှန်ကန်ေသာ သတင်းအချက်အလက်များကုိ ဖံုးကွယ်၍ မဆဲ ရှင် 
ြပည်သူများ ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစသည် ့သတင်းအချက်အလက်များ၊ 
ကိယ်ုတိင်ုတိက်ုိက်ုသရိှိြခင်းမရိှဘ ဲထပ်ဆင့် ကားသရိချက်အေပ  အေြခြပ 
ထားသည် ့သတင်းအချက်အလက်များ ပါဝင်ေနသည်။

မမှန်ကန်ေသာ   သတင်းအချက်အလက်များ၊  အေြခအြမစ်မရှိေသာ 
သတင်းအချက်အလက်များကို ေြပာဆို၊ ေရးသား၊ ြဖန်ချမိ များ ြပလုပ်ြခင်း 
သည် ဆ မဲေပးြခင်း ပျက်ြပားေစရန်ြဖစ်ေစ၊ ေရးေကာက်ပဲွပျက်ြပားေစရန် 
ြဖစ်ေစ လုပ်ေဆာင်ရာေရာက်ေပသည်။  ေရးေကာက်ပွဲကိ ု  ေအာင်ြမင်စွာ 
ကျင်းပိုင်ြခင်းသည ်  ိုင်ငံ၏ဂုဏ်သိက ာပင ် ြဖစ်သည်။  ြပည်သူဆ ှင့် 
ေရးေကာက်ပွဲရလဒ ် တစ်ထပ်တည်းကျပီး  မ တရမည်၊  လွတ်လပ်ရမည်၊ 
ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရိှရမည်၊ အများယုံကည်လက်ခံိင်ုရမည် စသည့် စငံါးချက် 
ှင့်အညီ ေကာ်မရှင်က ေဆာင်ရက်ေနသည်ကို ေတွေနရသည်။ 

လွတ်လပ်ပီး တရားမ တသည့် ေရးေကာက်ပွဲြဖစ်ေရးသည ်လက်ရှ ိ
အစုိးရ၏ ဦးစားေပးမူဝါဒြဖစ်သည်။ ေကာ်မရှင်အေနြဖင့် စံငါးချက်ှင့်အညီ 
ုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးတွင် ေရးေကာက်ပဲွများ ကျင်းပိင်ုရန် ရိှသည့်အင်အားြဖင့်  
အစွမ်းကုန်ေဆာင်ရက်ေနေသာ်လည်း   အခက်အခဲများ၊  လိုအပ်ချက်များ 
ရှိမည်ြဖစ်သည်။    အြပသေဘာေဆာင်သည် ့   ေဝဖန်ေထာက်ြပမ များကိ ု 
ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်      လျစ်လျ ထားမည ်
မဟတ်ုေပ။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့် ေရးေကာက်ပဲွများ ကျင်းပိင်ုရန်  
ထတ်ုြပန်ထားသည့် အမန်ိ၊  န်ကားချက်၊ ဥပေဒ၊ စည်းကမ်းများကိ ုအားလုံး 
ေလးစားလိက်ုနာဖိုလိသုည်။ ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများကိ ု
အားလုံးအေလးထားလပ်ုကိင်ုဖိုလိသုည်။       လွတ်လပ်ပီး      တရားမ တသည့် 
ေရးေကာက်ပဲွကိ ုေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုရန် တစ်ုိင်ငံလံုး ဝိင်ုးဝန်းလက်တဲွ 
ကူညီေဆာင်ရက်ရမည့်အချနိ်အခါ ြဖစ်သည်။

သုိြဖစ်ရာ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ အေထွေထွေရးေကာက်ပဲွ  
ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပုိင်ေရးသည် ြမန်မာုိင်ငံှင့် ြမန်မာြပည်သူ ြပည်သားများ 
၏ ဂဏ်ုသိက ာှင့်သက်ဆုိင်သြဖင့် ေရးေကာက်ပဲွပျက်ြပားေစမည့် အချန်ိကုိက် 
လ ပ်ရှားမ များအား ြပည်သအူားလုံးသတထိားပီး ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်ေနတွင် 
ကျင်းပမည် ့    ေရးေကာက်ပွဲများ   ေအာင်ြမင်စွာြဖစ်ေြမာက်ေရးအတွက ်
တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းတည်း လက်တွဲဝန်းရံကရမည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

ukrÜPDtrnf tzGifhaps;

(usyf)

tydwfaps;

(usyf)

&S,f,m

apmifa&

&S,f,mwefzdk;

(usyf)

FMI 9,900    9,900      1,165 11,533,500

MTSH    3,650     3,700   2,130     7,801,050

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းေဈးကွက ်(၅-၁၁-၂၀၂၀)

&efukefpawmhtdwfcsdef;rS &,lonf/ 

MCB   8,300     8,300 8      66,400

FPB 22,000   22,000    0   0

TMH   2,700     2,700     12     32,400

EFR   4,000     4,000      70 279,350

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း ြမန်မာေငွကျပ်
(က) အေမရိကန ် တစ်ေဒ လာ = ၁၂၉၁.၉
( ခ ) ဥေရာပ တစ်ယူိ ု = ၁၅၁၉.၂
( ဂ ) တုတ်  တစ်ယွမ ် = ၁၉၄.၅၅
(ဃ) ထိုင်း  တစ်ဘတ် = ၄၁.၆၆၇
( င ) မေလးရှား  တစ်ရင်းဂစ ် = ၃၁၁.၁၁
( စ ) အိ ိယ  တစ်ူပီး = ၁၇.၃၇၆
(ဆ) ဩစေတးလျ  တစ်ေဒ လာ = ၉၃၀.၀၀
( ဇ ) စင်ကာပ ူ              တစ်ေဒ လာ = ၉၅၂.၇၀  
( ဈ ) ဂျပန်  တစ်ရာယန်း = ၁၂၃၈.၃
(ည) ေတာင်ကိုရီးယား  တစ်ရာဝမ ် = ၁၁၄.၆၉

ေရ ေဈး၊ စက်သုံးဆီေဈးှင့ ်ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ဗဟိုဘဏ်ဝက်ဘ်ဆိုက်မ ှရယူသည်။

ေနြပည်ေတာ ်  ိုဝင်ဘာ ၅

ရန်ကုန် (ေရ ေဈး) ၁၃၁၆၀၀၀ မ ေလး(ေရ ေဈး) ၁၃၁၆၀၀၀

စက်သုံးဆီအမျိးအစား ရန်ကုန် မ ေလး 
(က) အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ ် တစ်လီတာ  ၅၀၀/၅၅၅ ကျပ်  ၅၅၀/၅၆၀ ကျပ ်
( ခ ) ဒီဇယ် တစ်လီတာ  ၄၉၀/၅၄၅ ကျပ်  ၅၃၅/၅၄၅ ကျပ ်
( ဂ ) ေအာက်တိန်း ၉၅ တစ်လီတာ  ၅၉၅/၆၁၀ ကျပ်  ၆၅၀/၆၇၀ ကျပ်
(ဃ) ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ  ၄၆၅/၄၉၅ ကျပ်  ၅၂၅/၅၃၅ ကျပ်
ရန်ကုန် လက်ကားေဈး
ဒီဇယ် တစ်လီတာ    ၄၂၀/၄၃၀  ကျပ်  
အဆင့်ြမင့်ဒီဇယ် တစ်လီတာ    ၄၃၀/၄၅၀ ကျပ် 
ေအာက်တိန်း ၉၂  တစ်လီတာ     ၄၁၅/၄၂၀ ကျပ်    
                         (ြမန်မာိုင်င ံစက်သုံးဆီအသင်း)

ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၅
ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန    ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးှင့ ်
ရန်ကန်ု  ခတုင် (၅၀၀) အထူးကေုဆးု ံ
ကီးသို   အလှရှင် အေမရိကန်ိုင်င ံ
Seattle မိေန Hissho Sushi ၏ 
တည်ေထာင်သူ Mr. Philip Maung 
က    Powered    Air-Purifying 
Respirator များ    ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲ   
အခမ်းအနားကိ ု     ယေန  ညေန ၃ 
နာရီခွဲက   ရန်ကုန်မိ    ဒဂုံမိနယ်                     
ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန   (ုံးချပ်)        
အစည်းအေဝးခန်းမ၌      ြပလပ်ုသည်။ 

ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲ    အခမ်းအနား 
တွင်      ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ်     ပါေမာက  
ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းက  အမှာ 
စကားေြပာကားပီး        အလှရှင ်
ကိုယ်စား   Sea   Lion   Group မှ 
အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်    ေဒါက်တာ 
ဝင်းေဇာ်ေအာင်က   လှဒါန်းရြခင်းှင့် 
စပ်လျ်း၍ ေြပာကားသည်။

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်
ထုိေနာက်   ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးံု 

ကီး အေရးေပ ဌာနမှ ပါေမာက /ဌာနမှး 
ေဒါက်တာေမာ်ေမာ်ဦးှင့ ်      ရန်ကုန် 

ရန်ကုန်ြပည်သူေဆးုံကီးှင့် ရန်ကုန်ခုတင်(၅၀၀)အထူးကုေဆးုံကီးတိုသို 
Powered Air-Purifying Respirator များ ေပးအပ်လှဒါန်း

ခုတင် (၅၀၀) အထူးကုေဆးုံကီးမ ှ
ရင်ေခါင်းခဲွစတ်ိဌာန ပါေမာက /ဌာနမှး 
ေဒါက်တာထက်ြမက်တိုထ ံအလှရှင် 
ကိုယ်စား Sea Lion Group မှ အမ  
ေဆာင်အရာရိှချပ် ေဒါက်တာဝင်းေဇာ် 
ေအာင်က    Powered   Air-Purifying 
Respirator များ ေပးအပ်လှဒါန်းပီး 
 န်ကားေရးမှးချပ်     ပါေမာက  

ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းက      ဂဏ်ုြပ 
မှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်သည်။

လှဒါန်း
ယေန  လှဒါန်းပဲွတွင် ကျန်းမာေရး

ှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန  ရန်ကုန် 
ြပည်သူေဆးံုကီးှင့် ရန်ကုန် ခုတင် 
(၅၀၀) အထူးကုေဆးုံကီးသို အလှ 
ရှင ်အေမရိကန်ိုင်င ံSeattle မိေန 

Hissho Sushi ၏   တည်ေထာင်သူ 
Mr. Philip Maung က ေငွကျပ ်သိန်း 
၃၅၀ သိန်းှင့်ညီမ ေသာ Powered 
Air-Purifying Respirator အစုံ ၅၀ 
ကိ ု လှဒါန်းခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း    သိရ 
သည်။ 

သတင်း - မင်းသစ(်MNA)
ဓာတ်ပုံ - ရဲထွဋ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို

စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်သူသာလ င် အဓိက
 ေရှဖုံးမှ

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ်  ဦးထွန်းထွန်းဦးသည် 
ေကာင်စအီလှည့က်ျဥက   ြဖစ်သ ူ ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ တိင်ုငမှံ တရားသ ူ
ကီးချပ် The Hon. Nguyen Hoa Binh ှင့ ် ကျန်အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ   တရားသ ူ
ကီးချပ်များှင့်အတ ူအဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ပါဝင်ေဆွးေွး
ယင်းေနာက ် ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်သည ် အစည်းအေဝးတွင ်

CACJ လုပ်ငန်းအဖွဲများြဖစ်သည့် အာဆီယံတရားေရးသတင်းအချက်အလက ်
ေပ တယ် (ASEAN Judiciaries Portal - AJP)၊   အာဆီယံေဒသတွင်း တရားမ 
မ ခင်းဆင့စ်ာ ဆင့ဆ်ိမု လွယ်ကေူစေရး(Facilitating Service of Civil Processes  
within  ASEAN) ၊    မ ခင်းစမီခံန်ခဲွမ နည်းလမ်းများှင့ ်တရားုံးဆိုင်ရာနည်းပညာ 
အသုံးြပမ  (Case Management and Court Technology)၊ တရားစရီင်ေရးဆိင်ုရာ 
ေလ့ကျင့်ြခင်းှင့ ်သင်ကားေပးြခင်း(Judicial  Education  and  Training)၊ 

ိင်ုငြံဖတ်ေကျာ်ြဖစ်ပွားသည့ ်မသိားစမု ခင်းဆိင်ုရာ ကေလးသငူယ်အြငင်းပွားမ  
များ ေြဖရှင်းေရး (Cross-Border Disputes involving Children)၊ အာဆယီှံင့် 
အြခားိင်ုငမံျားေတွဆုေံဆွးေွးမ ြပြခင်း (ASEAN + Meetings) စသည့ ်လပ်ုငန်း 
အဖဲွ ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များက တင်သွင်းလာသည့ ်အစရီင်ခစံာ 
များှင့ ်CACJ ှင့် ဆက်စပ်လျက်ရှိသည့ ် ကိစ ရပ်များြဖစ်သည့ ် ိုင်ငံတကာ 
ေကာင်းမွန်ေသာ တရားုံးမူေဘာင(်International Framework for Court 
Excellence)၊ တရားစီရင်ေရးက  များအေပ  Covid-19 ကပ်ေရာဂါ၏အကျိး 
သကေ်ရာကမ် များှင့်  ေြဖရှင်းပုံများ (Covid-19 effects on Judiciaries and 
Solutions) စသည့် ကိစ ရပ်များကို  ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်က 
ေဆာင်ရက်ေနမ များှင့်စပ်လျ်း၍ ပါဝင်ေဆွးေွးခဲ့သည်။

 ထိုေနာက် အြခားေသာ အာဆီယံိုင်ငံများမှ တရားသူကီးချပ်များှင့ ်
အတူ (၈)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စီ အစည်းအေဝး 
ေကညာချက် (Declaration) ထုတ်ြပန်ိုင်ေရး အတည်ြပခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ   (၈)ကိမ်ေြမာက်   အာဆီယံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စီ 
အစည်းအေဝးကိ ုမလူက ဗယီက်နမ်ဆိရှုယ်လစ်သမ တိင်ုင ံဟာေလာင်းမိှင့ ်
ဟွိင်းမိတိုတွင ်  ကျင်းပရန ်  စီစ်ထားရှိခဲ့ေသာ်လည်း   ကိုဗစ-်၁၉ ကမ ာ့       
ကပ်ေရာဂါ အေြခအေနအရ Online ြဖင့ ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ (၈)ကမ်ိေြမာက် 
အာဆီယ ံတရားသူကီးချပ်များေကာင်စီ အစည်းအေဝးသုိ အာဆီယတံရားသူ
ကီးချပ်များေကာင်စီ(CACJ)  အဖွဲဝင်များြဖစ်သည့်   အာဆီယံိုင်ငံများမ ှ
တရားသူကီးချပ်များ၊    တရားေရးအကီးအကဲများ၊   ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ 
ေခါင်းေဆာင်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ယင်းအစည်းအေဝးသုိ ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီး 
များ၊ CACJ ၏ လပ်ုငန်းအဖဲွများအတွက် ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်မှ 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်    လုပ်ငန်းအဖွဲကိုယ်စားလှယ်များကလည်း 
ေလ့လာသူများအြဖစ ်ပါဝင်တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။  

သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ ြပည်သူအတွက ်ြပြပင်ေြပာင်းလဲတိုးတက်ေရး
ေဆာင်ရက်ချက ်ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်း(၂၀၁၆-၂၀၂၀) စာအုပ်မိတ်ဆက်ပွဲ ကျင်းပ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့် ဥပေဒြပေရးမ  ိင်ကုိယ်စား ြပည်သူလ တ်ေတာ်ံုး အမဲတမ်းအတွင်းဝန် 
ဦးတင်ဝင်းေအာင်ထ ံဓာတ်ပုံမှတ်တမ်းစာအုပ ်ေပးအပ်စ်။

ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးေအာင်လှထွန်း  အမျိးသားမှတ်တမ်းများ    ေမာ်ကွန်းတိုက်ဦးစီးဌာန     န်ကားေရးမှး 
ေဒ ေစာနန်းွယထံ် ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်းစာအုပ ်ေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ ် ိုဝင်ဘာ  ၅
ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏    ြပည်သူအတွက ်   ြပြပင်ေြပာင်းလ ဲ
တိုးတက်ေရး  ေဆာင်ရက်ချက်ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်း (၂၀၁၆-
၂၀၂၀) စာအုပ်မိတ်ဆက်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေနမွန်းလွဲ 
၁ နာရီတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ  ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 
စုေပါင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသုိ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု
ဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့၊် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်လှထွန်း၊ 
ဥပေဒြပေရး၊ အုပ်ချပ်ေရးှင့ ်တရားစီရင်ေရးမ  ိင်တိုမှ 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ ဌာနဆုိင်ရာအကီးအကဲများှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 
ေဖြမင့်က   မိမိတို    ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်
ဩဂတ်ုလအတွင်းက  စာအပ်ုမတ်ိဆက်ပဲွတစ်ခ ုြပလပ်ုခဲပ့ါ 
ေကာင်း၊    ထိစုာအပ်ုမတ်ိဆက်ပဲွတွင်   အစိုးရစတင်တာဝန် 
ယူသည့ ်ရက ်၁၀၀ အတွင်းေဆာင်ရက်မ များ၊  အစိုးရ၏ 
ပထမတစ်ှစ်တာ၊    ဒုတိယ တစ်ှစ်တာ၊   တတိယ 
တစ်ှစ်တာ၊  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏  ေလးှစ်တာကာလ 
ြပည်သူအတွက် ြပြပင်ေြပာင်းလဲတုိးတက်ေရးေဆာင်ရက် 
ချက်များ၊   ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲများ၏   မိန်ခွန်းများ၊ 
ခရီးစ်မှတ်တမ်းများ  စသည်ြဖင့ ် ၂၀၁၆ ခုှစ်မှစတင်၍  
ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏   ေဆာင်ရက်ချက်မှတ်တမ်းများကို  
ြပစုထားသည့ ်  စုစုေပါင်း စာအုပ် ၁၇ အုပ်ကို မိတ်ဆက်
ြဖန်ချခ့ဲိြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယေနမိတ်ဆက်သည့် ဓာတ်ပံု 
မှတ်တမ်းစာအုပ်မှာ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ ြပည်သူအတွက်   
ြပြပင်ေြပာင်းလဲတိုးတက်ေရးေဆာင်ရက်ချက ်   ဓာတ်ပုံ 
မှတ်တမ်း(၂၀၁၆-၂၀၂၀)ြဖစ်ပီး  ဓာတ်ပုမံျားြဖင့ ်အသားေပး 
ေဖာ်ြပထားသည့ ်  စာအုပ်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ပုံတစ်ပုံသည ်

စကားလုံးတစ်ေထာင်ှင့ ်    ညီမ သည်ဆိုသည့ ်   စကား 
အတိင်ုးပင် စာများကိအုများကီးေဖာ်ြပမထားဘ ဲပုစံာတိတုိ ု
ြဖင့်သာ ေဖာ်ြပထားပါေကာင်း။

ယခင်အကမ်ိ မတ်ိဆက်ြဖန်ချခိဲသ့ည့ ်မှတ်တမ်းစာအပ်ု 
၁၇ အပ်ုမှာ မမိတိို ဝန်ကီးဌာနရိှ ဌာနေပါင်းစုကံ စေုပါင်းြပစ ု
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ပုံှိပ်ေရးှင့်  ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာနက 
စုစည်း၍ စာအုပ်ထုတ်ေဝခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခု  ဓာတ်ပု ံ
မှတ်တမ်းစာအပ်ုမှာမ ူ  ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူဆက်ဆေံရး 
ဦးစီးဌာနက   ၎င်းတို၏   စိတ်ကူးစိတ်သန်းြဖင့ ် တင်ြပ 
ေဆာင်ရက်၍       တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   
သက်ဆိင်ုရာက  အသီးသီးကလည်း     ဝိင်ုးဝန်းကညူခီဲ့ကပါ 
ေကာင်း၊  ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်းစာအပ်ုတွင်  ဝန်ကီးဌာနအလိက်ု  
ေဆာင်ရက်ခဲ့မ များကိ ု  က  အလိုက် ခွဲြခားတင်ြပသည့ ်
ပံုစံြဖင့်၊  က   ၁၀ ခုြဖင့် ေဖာ်ြပထားပါေကာင်း၊ ၎င်းတုိမှာ 
ိင်ုငေံရးက  ၊ ိင်ုငြံခားေရးှင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်ေရးက  ၊ စီးပွားေရးဆုိင်ရာက  ၊ သာသနာေရး 
ှင့် ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာက  ၊   လူမ ေရးက  ၊   နယ်စပ် 
ေဒသှင့်    တိုင်းရင်းသားများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးက  ၊  
ပညာေရးက  ၊   ကျန်းမာေရးက  ၊   ြမန်မာစာေပဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးှင့ ်ြပည်သမူျားအသပိညာ ြမင့မ်ားေရးက  ၊ 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးှင့ ်လ ပ်စစ်က  ဆိုသည့်က   
များြဖစ်ပါေကာင်း၊  ယခုမှတ်တမ်းစာအုပ်တွင် စာမျက်ှာ 
စစုုေပါင်း ၄၀၀ ပါဝင်ပီး ဓာတ်ပံုေပါင်း ၉၉၅ ပံု ပါဝင်ပါေကာင်း။   

ယခုစာအုပ်မျိး  ေနာက်တစ်အုပ်ထုတ်ေဝရန်   စတင် 
ြပင်ဆင်ေနပီး ထိုစာအုပ်တွင်  တိုင်းေဒသကီး၊  ြပည်နယ် 
အစိုးရအဖွဲများ၏  ေဆာင်ရက်ချက်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ 
ပါဝင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ယင်းစာအုပ်ကိ ု  ၂၀၂၁ ခုှစ် 
ေဖေဖာ်ဝါရီအကုန ်  မတ်လအေစာပိုင်းတွင်   ြဖန်ချုိိင်ရန်   

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း ေြပာကားသည်။ 
ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေဖြမင့်က 

ဓာတ်ပံုမှတ်တမ်းစာအုပ်များကုိ ဥပေဒြပေရးမ  ိင်ကုိယ်စား  
ြပည်သူလ တ်ေတာ်ံုး အမဲတမ်းအတွင်းဝန် ဦးတင်ဝင်းေအာင် 
ထံသို    လည်းေကာင်း၊     အုပ်ချပ်ေရးမ  ိင်ကိုယ်စား               
သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန      အမဲတမ်း 
အတွင်းဝန် ဦးထွန်းအုထံသံို လည်းေကာင်း၊   တရားစရီင်ေရး 
မ  ိင်ကိုယ်စား  ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ုံး 
ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ဦးညိထွန်းထံသုိ လည်းေကာင်း 
ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက ်  ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးေအာင်လှထွန်းက  
ဓာတ်ပုံမှတ်တမ်းစာအုပ်များကိ ု  တပ်မေတာ်သတင်းမှန ်
ြပန်ကားေရးအဖွဲကိုယ်စား     တပ်မေတာ်သတင်းမှန် 
ြပန်ကားေရးအဖွဲ   လုပ်ငန်းေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး          
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေအာင်ကိုသွင်ထံသို    လည်းေကာင်း၊ 
အမျိးသားမှတ်တမ်းများ   ေမာ်ကွန်းတိုက်ဦးစီးဌာနမ ှ
 န်ကားေရးမှး ေဒ ေစာနန်းွယ်ထံသို  လည်းေကာင်း၊ 
အမျိးသားစာကည့တ်ိက်ုမှ  န်ကားေရးမှး ေဒ ြမဦးထသံို 
လည်းေကာင်း ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာသည့ ် ဝန်ကီးဌာနများ 
ကိုယ်စား စီမံကိန်း၊  ဘ  ာေရးှင့်  စက်မ ဝန်ကီးဌာန  
အမတဲမ်းအတွင်းဝန်   ဦးထွန်းထွန်းိင်ုက  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ 
သည်  ြပည်သူများ၏  လူမ စီးပွားဘဝတုိးတက်ြမင့်မားေရး၊ 
တိုးတက်မ ၏ အသီးအပွင့၊်   အခွင့အ်လမ်းများကိ ုနယ်ပယ် 
အသီးသီး အညီအမ  ရရိှခံစားုိင်ေရးကုိ ရည်မှန်းချက်များ 
ချမှတ်ကာ   ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊  ိုင်ငံေတာ ်
အစိုးရအေနြဖင့ ်တာဝန်ယေူဆာင်ရက်သည့က်ာလအတွင်း 

ိင်ုင၏ံ ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးနယ်ပယ်အသီးသီးတွင် 
တိုးတက်မ ရရှိေစရန်အတွက်   ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များ 
ေဆာင်ရက်ခဲ့ကာ ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု
အားကိးမာန်တက်ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါေကာင်း။

ြပည်သူအစိုးရ၏ ြပည်သူအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရက် 
မ များသည် သိသာထင်ရှားသည့် ေအာင်ြမင်မ များ၊ မြမင်ေတွ 
ိင်ုသည့ေ်အာင်ြမင်မ များှင့ ်စန်ိေခ မ  များ၊   န်ုးကန်ေနရဆ ဲ 
လုပ်ငန်းစ်များကိ ု     ေတွြမင်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 
ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ ငါးှစ်တာကာလအတွင်း ြပည်သူအတွက်  
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်မ များကိ ု ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနက 
ှစ်စ်စုစည်း၍ မှတ်တမ်းစာအုပ်ထုတ်ေဝုိင်ခ့ဲပါေကာင်း။

ယေန  မတ်ိဆက်ြဖန်ချသိည့ ် ဓာတ်ပုမှံတ်တမ်းစာအပ်ု 
တွင် က  အလုိက် ေဆာင်ရက်မ  ဓာတ်ပံုများအား စုစည်း 
ေဖာ်ြပထားသည်ကိ ုေတွြမင်ရပါေကာင်း၊  ြပန်ကားေရး 
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ုိင်ငံေတာ်အစုိးရ၏ ြပည်သူအတွက် 
ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ချက်များ မှတ်တမ်းစာအပ်ုများှင့အ်တ ူ
ယခလုိဓုာတ်ပုမှံတ်တမ်းစာအပ်ုကိ ုြပစထုတ်ုေဝိင်ုခဲသ့ည့် 
အတွက်  ဝမ်းေြမာက်ကည်ူးမိပါေကာင်း၊  ပုံေလးတစ်ပုံ 
သည် စကားလံုးေပါင်း ေထာင်ှင့ခ်ျေီဖာ်ြပသည့ ်အဓပိ ာယ် 
သက်ေရာက်သလို   ယခု  မိတ်ဆက်သည့်စာအုပ်တွင ်
ဓာတ်ပုေံပါင်းများစွာ ပါဝင်သြဖင့ ်ြပည်သူအတွက် ကိးပမ်း 
ေဆာင်ရက်ခဲ့မ များကို   စကားလုံးေပါင်းသိန်းသန်းချ၍ီ 
ေဖာ်ြပရာေရာက်ပါေကာင်း မဒုတိာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏   ြပည်သူအတွက ်           
ြပြပင်ေြပာင်းလဲတိုးတက်ေရးေဆာင်ရက်ချက် ဓာတ်ပုံ 
မှတ်တမ်းစာအုပ ်  Viedo  Clip ကို  ြပသခဲ့ပီး  စာအုပ် 
မိတ်ဆက်ပွဲကိ ုုပ်သိမ်းလိုက်သည်။             သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ ်  ိုဝင်ဘာ  ၅
ေကျာင်းတွင်း  ဆိုက်ဘာခိမ်းေြခာက ်
မ များ၊ အကမ်းဖက်မ များှင့် အိုင် 
ကျင့်မ များ   ဆန်ကျင်တိုက်ဖျက်ေရး 
အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေန   အခမ်းအနား 
ကို ယေနနံနက် ၉ နာရီတွင် ဗီဒီယို 
ကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး        ေဒါက်တာ 
မျိးသိမ်းကီးက   ၂၀၁၉   ခုှစ် 
ေအာက်တိဘုာလတွင် ကျင်းပခဲသ့ည့ ်
ယနူက်စကိ ုအလပ်ုအမ ေဆာင် အဖဲွ၏ 
(၂၀၇) ကမ်ိေြမာက် အစည်းအေဝးတွင် 
ြပင်သစ်၊ မက ဆီကို၊  ေမာ်ိုကိုိုင်ငံ 
များ၏ အဆုိြပချက်များကုိ ုိဝင်ဘာလ 
တွင် ကျင်းပသည့် အကိမ်(၄၀)ေြမာက် 
ယူနက်စကိ ုအေထွေထွညီလာခံတွင ်
အတည်ြပခဲ့ပီး        “ေကျာင်းတွင်း 
ဆိက်ုဘာ ခမ်ိးေြခာက်မ များ၊ အကမ်း 
ဖက်မ များှင့်အုိင်ကျင့်မ များ ဆန်ကျင် 
တိက်ုဖျက်ေရး အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေန” 
အြဖစ် ယနူက်စကိ ု အဖဲွဝင်ိင်ုငေံပါင်း 
၁၉၃ ိင်ုငကံ သေဘာတခူဲပ့ါေကာင်း။

ေကညာသတ်မှတ်ခဲ့
ေကျာင်းများတွင် အုိင်ကျင့်မ များ 

ြဖစ်ပွားေသာ ပံုသဏ ာန်အမျိးမျိးြဖင့် 
အကမ်းဖက်မ များသည်   ကေလး 
သူငယ်များှင့်          ဆယ်ေကျာ်သက် 
အရယ်ကေလးများ၏ ပညာသင်ယူ 
ခွင့်၊ ကျန်းမာေပျာ်ရ င်ခွင့်ကို  ထိပါး 
ေှာင့်ယှက်ြခင်း            ြဖစ်သည်ကိ ု
ယူနက်စကိုအဖွဲဝင ်      ိုင်ငံများက 
နားလည်         သေဘာေပါက်ကပါ 
ေကာင်း၊     ထိုေကာင့်   ှစ်စ် 
ိုဝင်ဘာလ   ပထမသီတင်းပတ်၏ 
ကာသပေတးေနကို  ေကျာင်းတွင်း 
ဆုိက်ဘာခိမ်းေြခာက်မ များ၊ အကမ်း 
ဖက်မ များှင့ ်        အိုင်ကျင့်မ များ 
ဆန်ကျင်တုိက်ဖျက်ေရး အြပည်ြပည် 
ဆိုင်ရာေနအြဖစ ်ေကညာသတ်မှတ ်
ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ယူနက်စကိ ု      အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၊ 
ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းများ၊  အြခား 
ဆက်စပ်ေသာ ိုင်ငံတကာှင့ ်ေဒသ 
ဆိုင်ရာ       အဖွဲအစည်းများသာမက 
အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်း၊ အစုိးရမဟုတ် 
ေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လတူစ်ဦးချင်း 
ှင့်     အြခားပါဝင်ပတ်သက်သူများ 
အေနြဖင့ ်အဆိပုါေနကိ ုပူးေပါင်းပါဝင် 
ဆင် ဲပီး တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ိုင်ေရး

ေနြပည်ေတာ ် ိုဝင်ဘာ   ၅
လယ်ယာထတ်ုကန်ု စမီခံန်ခဲွေရးအဖဲွ ညိ  င်းအစည်းအေဝး 
ကိ ုယေနမွန်းလဲွ ၂ နာရကီ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 
ေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ Zoom Application 
ြဖင့် ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန်ခွဲေရး 
အဖွဲဥက    စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ထူးက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်ထွက် 
မိုးစပါးများကိ ုတင်ဒါစနစ်ြဖင့်ဝယ်ယူေရး ေဆာင်ရက်ရာ 
တွင် စနစ်တကျေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက် ကျင်းပြခင်း 
ြဖစ်ေကာင်း၊ ေတာင်သလူယ်သမားအခွင့်အေရးကာကွယ် 
ေရးှင့် အကျိးစီးပွားြမင့်တင်ေရးဥပေဒအရ လယ်ယာထတ်ု 
ကန်ုစမီခံန်ခဲွေရးအဖဲွမှ ၂၀၂၀  ြပည့ှ်စ်ထွက် မိုးစပါးများကိ ု
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး 
ေဒသကီးှင် ့  ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ် သတ်မှတ်အေြခခ ံ       
ရည် န်းေဈး န်းြဖစ်သည့် စပါးတင်း ၁၀၀ လ င် ေငွကျပ် 
၅၂၀၀၀၀  န်းေအာက် မကျေသာေဈး န်းြဖင့် ဝယ်ယူေရး 
ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံြဖင့်တင်ဒါ
စည်းကမ်းချက်များကို   ေအာက်တိုဘာ ၁၄ ရက်မှ ၂၈ 

ရက်အထ ိေရာင်းချခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်မ ှလှည့် 
ပတ်ရန်ပုံေငွ ၂၀ ဘီလီယံကိ ုထုတ်ယူ၍ စပါးဝယ်ယူေရး 
လုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဝယ်ယူ 
ထားသည့်ေငွကိုလည်း ၂၀၂၁ ခုှစ် စက်တင်ဘာလတွင ်
တစ်လံုးတစ်ခဲတည်း အပီးသတ် ြပန်လည်ေပးသွင်းရမည် 
ြဖစ်၍ စပါးဝယ်ယေူရးေဆာင်ရက်ရာတွင် ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာ 
ေငွများ ဆံုး ံးမ မရိှေစေရး စနစ်တကျေဆာင်ရက်သွားရန် 
လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်စပါး၊ 
ဆန်ဝယ်ယူေရးကီးကပ်မ လုပ်ငန်းအဖဲွများအေနြဖင့် မိမ ိ
တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အတွင်း စပါးဝယ်ယေူရးအတွက် 
တင်ဒါေဆာင်ရက်မ  အေြခအေနများအားလည်းေကာင်း၊ 
ဆန်များြပန်လည်အပ်ှံရာတွင်  လက်ခံိုင်ေရးအတွက ် 
သိေုလှာင်ံုများငှားရမ်းသံုးစဲွုိင်မည့် အေြခအေနှင့် စပ်လျ်း 
၍ ေဆာင်ရက်သင့်သည့်အေြခအေနများအား ေဆွးေွးေပး 
ကရန်ှင့် တင်ဒါစနစ်ြဖင် ့စပါးဝယ်ယူေရးေဆာင်ရက်ရာ 
တွင် ြဖစ်ေပ လာိုင်မည့်အခက်အခဲများအေပ  အစည်း 
အေဝးတက်ေရာက်လာကေသာ   လယ်ယာထုတ်ကုန်စီ
မံခန်ခွဲေရးအဖွဲဝင်များ၊ စပါး၊ ဆန်ဝယ်ယူေရးကီးကပ်မ  
လုပ်ငန်းအဖွဲများ၊   အသင်းအဖွဲများအေနြဖင့် ဝိုင်းဝန်း 

ေကျာင်းတွင်းဆိုက်ဘာခိမ်းေြခာက်မ များ၊ အကမ်းဖက်မ များှင့် အိုင်ကျင့်မ များ 
ဆန်ကျင်တိုက်ဖျက်ေရး အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေန အခမ်းအနား ကျင်းပ

အတွက် ကညူေီဆာင်ရက်ေပးိင်ုပါရန် 
တိုက်တွန်း  းေဆာ်ပါေကာင်း။

လွန်ခဲ့သည့် ပျမ်းမ တစ်လတွင် 
ေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းသားသုံးဦး 

လ င် တစ်ဦးခန်သည် ၎င်းတုိ၏ သက်တူ 
ရယ်တူများ၏ အုိင်ကျင့်ခံရမ များကို 
အနည်းဆုံးတစ်ကိမ် ကံေတွရပီး 
ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ  အိုင်ကျင့်ခံရမ များ    
လည်း အလားတူ       ကံေတွခဲ့ရပါ 
ေကာင်း၊ ေကျာင်းတွင်းအကမ်းဖက ်
မ ှင့်       အိုင်ကျင့်ခံရမ များသည ်
များေသာအားြဖင့ ်   သက်တူရယ်တ ူ
များက ကျးလွန်မ များြဖစ်ပီး အချိမှာ 
ဆရာ  ဆရာမများှင့ ် အြခားေကျာင်း 
ဝန်ထမ်းများက အိုင်ကျင့်ှိပ်စက်မ  
များ ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 
အြပစ်ေပးမ များသည်လည်း   ိုင်ငံ 
ေပါင်း ၆၇ ိုင်ငံတွင် ယခုအချနိ်အထိ 
ရှိေနဆဲြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေကျာင်းသား 
၁၀ ဦးလ င်   တစ်ဦးသည ်ဆိုက်ဘာ 
အိုင်ကျင့်ခံေနရ၍        ေနာင်တွင် 
ဆိုက်ဘာအိုင်ကျင့်ခံရမ  ြဖစ်ိုင်ေြခ 
ပုိမုိများေနပါေကာင်း၊ ယူနက်စကုိက 
ယခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေန အခမ်း 
အနားေဆာင်ပုဒ်ကို “ေကျာင်းတွင်း 
အိင်ုကျင့မ်  ကင်းေဝးဖို အတလူက်တဲွ 
ဆန်ကျင့်စို” “Together Against 
Bullying in School” ဟု သတ်မှတ် 

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။
အကမ်းဖက်မ များသည် ေယဘယုျ 

အားြဖင့်   သင်ယူတတ်ေြမာက်မ ၊ 
စိတ်ကျန်းမာေရးှင့် အရည်အေသွး 
ြမင့်တင်ေရးတုိအေပ  သိသာထင်ရှား 
သည့ ် ဆိုးရားေသာ သက်ေရာက်မ များ 
ြဖစ်ေစပါေကာင်း၊  ေကျာင်းများတွင ်
မကာခဏ အုိင်ကျင့်ခံရေသာ ကေလး 
များသည ်ေကျာင်းှင့်မသက်ဆိုင်သ ူ
တစ်ဦးကဲ့သို   သုံးဆနီးပါး ခံစားရပီး 
မကာခဏ    အိုင်ကျင့်မခံရေသာ 
ကေလးများထက် ေကျာင်းတက်လို 
စိတ်ှစ်ဆမက နည်းပါးပါေကာင်း၊ 
အဆိပုါ ကေလးများ ၎င်းတို၏ အတန်း 
ေဖာ်များထက် ပညာေရးဆိင်ုရာ ရလဒ် 
များ မေကာင်းသည့်အတွက် အထက် 
တန်းပညာပီးဆုံးပီးသည့ ်ေနာက်တွင် 
ေကျာင်းထွက်လိုစိတ ်  ပိုမိုြဖစ်ေပ ပါ 
ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ေကျာင်းတွင်း 
ဆုိက်ဘာခိမ်းေြခာက်မ များ၊ အကမ်း 
ဖက်မ များှင့ ်အိင်ုကျင့ိှ်ပ်စက်မ များ 
ကိ ုကာကွယ်တားဆီးရန်ှင့် ေလျာ့နည်း 
ပေပျာက်ေစရန်အတွက် အရိှန်အဟန်ု 
ြဖင့်    တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစမည့ ်
အေကာင်အထည်ေဖာ်မ များှင့်  အကျိး 
တူပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များ      အား 
ေကာင်းလာေစရန်အတွက် တိက်ုတွန်း 
  းေဆာ်ပါေကာင်း။ 

ေကျာင်းများတွင် အကမ်းဖက်မ  
များှင့် အိုင်ကျင့်မ များ ပေပျာက် 
ေစရန် ေြဖရှင်းေဆာင်ရက်ြခင်းသည ်
ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေသာ   ဖွံဖိးမ  
ပန်းတိုင်များ (SDGs) အထူးသြဖင့ ်
SDG ပန်းတိုင(်၄)ြဖစ်ေသာ  “လူတိုင်း 
အကျံးဝင်၍ တူညီမ တပီး အရည် 
အေသွးရှိသည့် ပညာေရးြဖစ်ေရးှင့ ်
တစ်သက်တာ   သင်ယူိုင်မ  အခွင့် 
အလမ်းရရှိေရး” ှင့် ေရရှည်တည်တံ ့
ခိုင်မဲေသာ ဖွံဖိးမ ပန်းတိုင်-၁၆ ြဖစ ်
ေသာ “ငိမ်းချမ်းသာယာပီး လူတိုင်း 
အကျံးဝင်ေသာ လူအဖွဲအစည်းများ 
တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ရန်” တိုအတွက် 
မရှိမြဖစ် အေရးပါပါေကာင်း၊  ကမ ာ့ 
ကျန်းမာေရးအဖဲွကီးှင့် ယူနက်စကုိ 
တိုကလည်း         ေကျာင်းများတွင ်
အကမ်းဖက်မ ကို ကာကွယ်တားဆီး 
ရန် ဘက်စုံလ မ်း ခံေသာ အေကာင် 
အထည်ေဖာ်သည့ ်နည်းလမ်းများကိ ု
လိုက်နာေဆာင်ရက်ရန ်အေရးကီးပါ 
ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ် 
ေရးှင့ ်       ြပန်လည်ေနရာချထားေရး         
ဝန် ကီးဌာန          ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 
ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအးက     ကေလး 
သူငယ်များအေပ        အကမ်းဖက်မ ၊ 
Cyber bullying အပါအဝင် ေကျာင်း

တွင်းအိုင်ကျင့်မ တိုသည်   ကေလး 
သူငယ်များ၏         လွတ်လပ်လံု ခံစွာ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ် ကီးမား 
သည့်အဟန်အတား  တစ်ရပ်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ အကမ်းဖက်အိုင်ကျင့်ခံရ 
သည့်      ကေလးသူငယ်များသည ်
ေဘးကင်းလုံ ခံစွာ ပညာသင်ကားခွင့ ်
ရရိှေရးအေပ   အခက်အခမဲျားကံေတွ 
ကရပီး    ငယ်ဘဝက   ရရှိခဲ့သည့ ်
စိတ်ဒဏ်ရာများသည ်      ဘဝတစ် 
ေလ ာကလံု်း      တည်ရိှေနတတ်ပါ 
ေကာင်း၊ အရယ်ေရာက်လာသည့အ်ခါ 
တွင်လည်း  မိမိကိုယ်မိမ ိ  ယုံကည်မ  
ကျဆင်းပီး စိတ်ပိုင်း၊ ုပ်ပိုင်း ထိခိုက် 
ခံစားရြခင်းစသည့် ကျယ်ြပန်သည့ ် 
အကျိးဆက်များ       ြဖစ်ေပ ိုင်ပါ 
ေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်  ကီးမားသည့ ်
ြပဿနာကိ ုတစ်ကမ ာလုံးက ပိမုိသုတ ိ
ထားမိေစရန ်  ယခုလို   အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေနကိ ု ၂၀၁၉ ခုှစ်က စတင် 
ကျင်းပခဲ့ပီး   ယခုှစ်သည်  ဒုတိယ 
ေြမာက်ှစ ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ေကျာင်းတွင်း အကမ်းဖက်မ ှင့် 
အိင်ုကျင့မ် သည် သမ်ိေမွနက်နသဲည့် 
ြပဿနာြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်     ကေလး 
သူငယ်များ၏ အေကာင်းဆုံးအကျိး 
စီးပွားအတွက ်ဌာနေပါင်းစုံ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရက်မ ၊ ေကျာင်းသား၊ ဆရာ၊ 

မိဘအပါအဝင် လူထုတစ်ရပ်လုံးက 
ပူးေပါင်းပါဝင်မ သည် အင်မတန်အေရး 
ကီးပါေကာင်း။ 

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရး      ဝန်ကီး 
ဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်းရိှ ကေလး 
သငူယ်အားလုံး၏ အသက်ရှင်သန်ေရး၊ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊ ကာကွယ်ေစာင့ ်
ေရှာက်မ ရရှိေရးှင့် လူမ အဖွဲအစည်း 
တွင်   ပါဝင်ေဆာင်ရက်ခွင့်ရရှိေစေရး 
တိုအတွက်       ကေလးသူငယ်ဖွံဖိး 
တိုးတက်ေရးှင့်   ကာကွယ်ေစာင့ ်
ေရှာက်ေရးတိုကိ ုဟန်ချက်ညီေအာင ်
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပါေကာင်း၊ ကေလး 
သူငယ် ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက ်
အေရးပါသည့် ေရှးဦးအရယ်ကေလး 
သငူယ်ြပစပုျိးေထာင်ေရးှင့ဖံွ်ဖိေရး 
ဆိုင်ရာ  ဥပေဒကို ၂၀၁၈ ခုှစ်တွင် 
ြပ  ာန်းိင်ုခဲသ့လိ ုကေလးသငူယ်များ 
အတွက် အေကာင်းဆုံး အကျိးစီးပွား 
ကို အေြခခံပီး အခွင့်အေရးများ ေဖာ် 
ေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် ကေလးသငူယ် 
အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ      ဥပေဒကိ ု
၂၀၁၉ ခုှစ် ဇူလုိင်လက အသစ်ြပန်လည် 
ေရးဆဲွြပ  ာန်းခ့ဲပီး ြဖစ်ပါေကာင်း။  

ဝိုင်းဝန်ကိးပမ်း
မိမိတိုိုင်ငံအေနြဖင့်     ကေလး 

သူငယ်များအေပ       ပုံသဏ ာန်မျိး 
စုံေသာ     အကမ်းဖက်ြခင်းများမ ှ
ထိေရာက်စွာ အကာအကွယ ်ေပးိုင ်
ေရးအတွက် အာဆီယံေဒသတွင်း 
အဆင့်ှင့်   ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ   မူဝါဒ၊ 
ဥပေဒ၊      နည်းဥပေဒများအပါအဝင် 
လူသားအရင်းအြမစ်ဆိုင်ရာ အပိုင်း 
များအားလုံးတွင ်   ေနာက်ကျမကျန် 
ရှိေစေအာင် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ အရပ် 
ဘက် အဖဲွအစည်းများ၊ မတ်ိဖက်အဖဲွ 
အစည်းများ၊ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်း 
များှင့်   ပူးေပါင်း၍   အစွမ်းကုန ်
ကိးစား        ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပါ 
ေကာငး်ှင့်       မိဘအုပ်ထိန်းသူများ၊ 
ကီးကပ်သူ ဆရာ ဆရာမများ၊ ပုဂ လိက 
လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်    ြပည်သူလူထ ု
အေနြဖင့လ်ည်း ဟန်ချက်ညညီ ီအတ ူ
ပါဝင်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ရင်းြဖင့ ်
ိုင်ငံရဲ      အနာဂတ်ကေလးငယ်များ 
လွတ်လပ်လုံ ခံစွာ အစွမ်းကုန်ဖွံဖိး
တိုးတက်ိင်ုေရး  ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေပး 
ကပါရန် တိက်ုတွန်းပါေကာင်း   ေြပာ 
ကားသည်။

ယင်းေနာက် UNESCO မှ ကုိယ်စား 
လှယ် Ms. Dolly Shein က  ေကျာင်းတွင်း 
အိင်ုကျင့မ် ၊ အကမ်းဖက်မ ှင့ ်Cyber 
Bullying များကို ရှင်းလင်းေြပာကား 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      သတင်းစ်

လယ်ယာထုတ်ကုန်စီမံခန်ခွဲေရးအဖွဲ ညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

အကြံပ ေဆွးေွးေပးကေစလိေုကာင်း ေြပာကားသည်။ 
ထိုေနာက် အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်လာကေသာ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များမှ စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာ 
ေရးဝန်ကီးများ၊ စပါး၊  ဆန်ဝယ်ယူကီးကပ်မ လုပ်ငန်း 
အဖွဲများ၊   ဌာနဆိုင်ရာအသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများှင့်            
ြမန်မာက့န်ုပစ ည်းစစ်ေဆးေရးှင့်  စမ်းသပ်မ လပ်ုငန်းများ 
လီမိတက်၊ ြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့် စက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်၊ ြမန်မာုိင်ငံဆန်စပါးအသင်း 
ချပ်၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံဆန်စက်
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးကုန်သည ်
များအသင်းတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျားက လပ်ုငန်းက  အလိက်ု 
တင်ြပကရာ တင်ြပချက်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ ဒုတိယ 
ဝန်ကီးက  ြပည်လည်ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရ 
သည်။                                                          သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့် The 3rd China International Import Expo - 2020 ှင့် 
Hongqiao International Economic Forum အွန်လိုင်းဖွင့်ပွဲသို တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ ်  ိုဝင်ဘာ   ၅
တုတ်ြပည်သူသမ တုိင်ငံ  ရှန်ဟုိင်းမိ၌  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ် 
ိဝုင်ဘာ ၅ ရက်မှ ၁၀ ရက်အထ ိကျင်းပေနသည့ ်“တတယိ 
အကိမ်    ိုင်ငံတကာသွင်းကုန ်  ကုန်စည်ြပပွ ဲ - The 3rd 
China International Import Expo (CIIE)-2020”  ှင့် 
Hongqiao International Economic Forum ဖွင့ပဲွ်အခမ်း 
အနားကို  ယမန်ေန  ညေန ၆ နာရီခွဲက  hybrid  ပုံစံြဖင့ ်
ကျင်းပရာ  စီးပွားေရးှင့်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့ ်အွန်လိင်ုးမှ 
ပါဝင်တက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနား၌   တတ်ုြပည်သူသမ တိင်ုင ံ  သမ တ 
ရှီကျင့်ဖျင်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားရာတွင ် CIIE- 
2020 ကန်ုစည်ြပပဲွကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါေကာင့ ်
စီးပွားေရးထိခုိက်မ များကို  ြပန်လည်ေကာင်းမွန်တုိးတက် 
လာေစေရး    အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်၊    ရင်းှီးြမပ်ှံမ  
တိုးြမင့်ရန်ှင့် ယ်ေကျးမ ဖလှယ်ရန်တုိအတွက် ရည်ရယ် 
ကျင်းပြခင်း ြဖစ်ေကာင်း၊  တုတ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ် နယ်စပ် 
ြဖတ်ေကျာ် အလီက်ထေရာနစ် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးစနစ် 
တုိးတက်လာေစေရး  လွတ်လပ်ေသာနည်းပညာစီးဆင်းမ  
(Free Flow of Technology) ကိ ု   အားေပးြမင့တ်င်လျက်ရိှ 
ပါေကာင်း၊  ယခုြပပွဲတွင ်နည်းပညာဆိုင်ရာ  ထုတ်ကုန် 
အသစ်များ၊ တီထွင်ဆန်းသစ်မ  အသစ်များကို ထုတ်ေဖာ် 
ြပသိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင ်တုတ်ိုင်ငံသည ်ေဒသ 
တွင်း  အဖဲွအစည်းများ၊  ုိင်ငံတကာအဖဲွအစည်းများတွင် 
တက်က စွာပါဝင်ပူးေပါင်း ေဆာင်ရက်လျက်ရှိပီး ကမ ာ့ 

ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲ၏     ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးလုပ်ငန်းစ ်
တွင်လည်း တက်က စွာ လိက်ုပါပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက် 
ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ပါကစ တန်ုိင်ငံသမ တ  Mr. Arif Alvi ၊ 
ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံသမ တ      Mr.  Matamela  Cyril 
Ramaphosa၊ ချလီီိုင်ငံသမ တ Mr. Sebastián Piñera ၊ 
ဥဇဘက်ကစ တန်ိင်ုငသံမ တ Mr. Shavkat Mirziyoyev ၊ 
ဆာဘီးယားိုင်ငံသမ တ       Mr. Aleksandar Vučić ၊ 
စပိန်ိုင်ငံသမ တ Mr. Pedro Sánchez Pérez-Castejón၊ 
နယူးဂီနီုိင်ငံဝန်ကီးချပ်  Mr. James Marape ၊ ဟန်ေဂရီ 

ိင်ုငဝံန်ကီးချပ်    Mr. Viktor Orban ၊ UNCTAD  အေထ ွ

ေထွ အတွင်းေရးမှးချပ် Mr. Mukhisa Kituyi၊ ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO)    န်ကားေရးမှးချပ ်   Mr. 
Tedros Adhanom Ghebreyesus ၊ ကမ ာ့မူပိုင်ခွင့်အဖွဲ 

(WIPO)  န်ကားေရးမှးချပ် Mr. Daren Tang ၊  ကမ ာ့ 

ကုန်သွယ်ေရးအဖွဲ (WTO)  ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်

Mr. Yi Xiaozhun တိုက Video Keynote Speech များ 
ေြပာကားခဲ့ကသည်။

The 3rd China International Import Expo 
(CIIE)- 2020 ကုန်စည်ြပပွဲကို တုတ်ိုင်ငံ၏ ကီးမား 
ကျယ်ြပန်သည့် ေဈးကွက်အတွင်းသုိ ုိင်ငံတကာမှ ကုန်စည် 
များ ေဈးကွက်ရရိှိင်ုေရးအတွက်   ိင်ုငတံကာကန်ုစည်များ 
ေဈးကွက်ဝင်ေရာက်ခွင့်အား   ဖွင့်လှစ်ေပးသည့်အေနြဖင့ ်
၂၀၁၈  ခှုစ်မှစတင်၍   ှစ်စ်ကျင်းပခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး  ယခှုစ် 

သည ် တတိယအကိမ်ေြမာက်ကျင်းပသည့်  ကုန်စည်ြပပွဲ 
ြဖစ်သည်။ အဆိုပါကုန်စည်ြပပွဲ၌ ိုင်ငံေပါင်း ၄၅ ိုင်ငံမ ှ
Online ှင့ ်Offl ine  ှစ်မျိးစလံုးြဖင့် ပါဝင်ြပသမည်ြဖစ်ပီး 
ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်အသင့စ်ားေကာ်ြပန်ေကာ်၊ လက်ဖက် 
ေြခာက်၊ သီဟိုဠ်ေစ့၊ စားေသာက်ကုန်များ ပါဝင်ြပသမည ်
ြဖစ်သည်။

Hongqiao International Economic Forum ၏ 
အဓိကေခါင်းစ်မှာ “Win-Win  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  
အတွက် ဖွင့်လှစ်ြခင်းှင့် ဆန်းသစ်တီထွင်ြခင်းြဖစ်ပီး ကမ ာ့ 
စီးပွားေရးဆိုင်ရာအုပ်ချပ်မ စနစ် တိုးတက်ေစရန်၊ ြပြပင် 

ေြပာင်းလဲရန်ှင့် ကျန်းမာေသာ  ကမ ာ့စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိး
တက်မ အတွက် “Hongqiao Wisdom” ကုိ အဆုိြပရန် ကမ ာ 
လုံးဆိင်ုရာိုင်ငေံရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်ပညာေရး အသိင်ုးအဝိင်ုး 
များအတွက ်အဆင့်ြမင့်ေတွဆုံေဆွးေွးြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါကန်ုစည်ြပပဲွ  ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို စီးပွားေရး 
ှင့်  ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ  ဒတုယိဝန်ကီး၊ 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒုတိယ 
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီေအာက်ရှိ 

အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်း သုံးဖွဲ၏ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ ်  ိုဝင်ဘာ   ၅
အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်း 
များ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး      လုပ်ငန်းေကာ်မတီေအာက်ရှိ 
အေထာက်အကူြပ     လုပ်ငန်းအဖွဲများြဖစ်ေသာ  MSME 
ေအဂျင်စ၊ီ ရန်ပုေံငစွမီခံန် ခဲွမ အဖဲွှင့ ်လုပ်ငန်းသံုးသပ်မ ှင့် 
ညိ  င်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးအဖဲွတို၏ လပ်ုငန်းညိ  င်း 
အစည်းအေဝးကိ ု ယေနတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ စီမံကိန်း၊ 
ဘ  ာေရးှင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာန SME Center (ရန်ကုန်) 
တိုတွင် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို MSME ေအဂျင်စီဥက    စီးပွားေရး 
ှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးေအာင်ထူး၊  ရန်ပုံေငွ စီမံခန်ခွဲမ အဖွဲ ဥက    စီမံကိန်း၊ 
ဘ  ာေရးှင့်     စက်မ ဝန်ကီးဌာန       ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်း၊    MSME   ေအဂျင်စီ    တွဲဖက်ဥက    
စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 
ေဒါက်တာ မင်းရဲပိုင်ဟိန်း၊    လုပ်ငန်းသုံးသပ်မ ှင့် ညိ  င်း 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးခင်ေမာင်ေကျာ ်
(ဒုတိယဝန်ကီး(ငိမ်း))၊   ဒုတိယဥက      ပိုေဆာင်ေရးှင့် 
ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးသာဦး၊ အဖဲွ 
သုံးဖွဲ၏ အဖွဲဝင်များှင် ့ဖိတ်ကားထားေသာ ဧည့်သည် 
ေတာ်များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် MSME ေအဂျင်စဦက    စီးပွားေရး 
ှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးေအာင်ထူးက  ကိုဗစ်-၁၉ ၏ သက်ေရာက်မ များကို 
စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ထိခိုက်မ နည်းရန်၊ ခံိုင်ရည်ရှိရန်၊ 
ေြပာင်းလဲလာသည့ ်  အေြခအေနများှင့်အတ ူ  လိုက်ပါ 
ေြပာင်းလဲုိင်ရန်ှင့် MSME လုပ်ငန်းများ ရပ်တည်ုိင်မည့် 

နည်းလမ်းများကိ ုနည်းလမ်းအမျိးမျိးြဖင့ ်ပ့ံပုိးေပးုိင်ေရး၊ 
MSME လပ်ုငန်းများ ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ုရန်အတွက် အဓကိ 
ေဆာင်ရက်ေပးရမည့် လုပ်ငန်းစ်များထဲမှ e-commerce 
ှင့ ်Digital နည်းပညာကိ ုလွယ်ကအူဆင်ေြပစွာ သုံးစဲွလာ 
ိုင်ေစေရးှင့်  Digital Empowerment ြဖစ်ေပ လာေရး၊ 
MSME မှတ်ပုတံင်ြခင်း လပ်ုငန်းစ်အား အေကာင်အထည် 
ေဖာ်  ေဆာင်ရက်ိုင်ရန်  ေဒသဆိုင်ရာ ေအဂျင်စီများမ ှ
ထုတ်ေပးိုင်ေရးအတွက်    ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ိုင်ေရး 
ကိစ ရပ်များှင့ ် MSME  လုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
အတွက် National MSME Master Plan၊ Regional MSME 
Action Plan များှင့် Strategy  များအား  ချတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရက်ေရးတိုကိ ုေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ရန်ပုံေငွစီမံခန်ခွဲမ အဖွဲဥက     စီမံကိန်း၊ 
ဘ  ာေရးှင့်    စက်မ ဝန်ကီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကီး 
ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းက ကုိဗစ်-၁၉ ေကာင့် MSME လုပ်ငန်း 
များ၏   ထိခိုက်မ     ေလျာ့နည်းသက်သာေစေရးအတွက ်
ကိဗုစ်-၁၉  ရန်ပုေံငေွထာက်ပံေ့ပးေနမ များှင့ ်ဆက်လက် 
ရပ်တည်ိုင်ေရး  ပံ့ပိုးေပးရမည့်အစီအစ်များ၊   MSME 
လုပ်ငန်းများအတွက ် JICA Two Step Loan (Phase III) 
ထုတ်ေချးေပးိုင်ေရး    ေဆာင်ရက်ေနမ အေြခအေနများ၊ 
MSME  ရန်ပံုေငွတစ်ရပ်  ထူေထာင်ုိင်ေရးှင့်  ဘ  ာေရး 
စည်းမျ်း ေရးဆွဲေနမ အေြခအေနများ၊ MSME လုပ်ငန်း 
များ၏ Financial Literacy Awareness ြမင့တ်င်ေဆာင်ရက် 
ေပးေနမ အေြခအေနများှင့ ်    Credit     Guarantee 

Corporation (CGC) ထူေထာင်ေရး ေဆာင်ရက်ပီးစီးမ  
အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   MSME  ေအဂျင်စီ  တွဲဖက်ဥက    
စမီကံန်ိး၊ ဘ  ာေရးှင့ ်စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 
ေဒါက်တာမင်းရဲပိုင်ဟိန်းက    ကိုဗစ-်၁၉   ၏   အကျိး 
သက်ေရာက်မ ေကာင့ ်MSME လပ်ုငန်းများ ထခိိက်ုခစံားရမ  
အနည်းဆုံးြဖစ်ေစေရး၊  ကိုဗစ် အလွန်ကာလတွင် MSME 
လုပ်ငန်းများ အြမန်ဆုံးြပန်လည်ရပ်တည်ိုင်ေရးအတွက် 
ကညီူပံ့ပိုးေရး၊ MSME လုပ်ငန်းများအတွက် Certification 
System များ  ဖွံဖိးတိုးတက်လာေရး၊   MSME များ၏ 
Digitalization အသွင်ကူးေြပာင်းမ  အားေကာင်းလာေရး၊ 
New Normal  အေြခအေနတွင်  MSME Agency ၏ 
စွမ်းေဆာင်ရည်က  ကိ ုNormal ထက် ပိမုိြုမင့တ်င်ိင်ုေရး၊ 
MSME Agency အေနြဖင့် Institutionalization ြပလုပ် 
ရာတွင ်Hard Infrastructure ှင့် Soft Infrastructure 
များ  ဖံွဖိးလာေစေရးအတွက်  စနစ်တကျေဆာင်ရက်သွား 
ိုင်ေရးှင့ ်National MSME Master Plan ှင့် ချတိ်ဆက် 
ေဆာင်ရက်ေရး စသည့က်စိ ရပ်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား 
သည်။ 

ထိုေနာက် လုပ်ငန်းသုံးသပ်မ ှင့်  ညိ  င်းအေကာင်
အထည်ေဖာ်ေရးအဖွဲ ဥက     ြမန်မာိုင်ငံအင်ဂျင်နီယာ 
အသင်းနာယက   ဦးခင်ေမာင်ေကျာ်၊    MSME  ေအဂျင်စ ီ
ဒုတိယ ဥက     UMFCCI  ဥက     ဦးေဇာ်မင်းဝင်းတိုက 
ရှင်းလင်းေဆွးေွးခ့ဲပီး  အဖဲွဝင်များက  ဝုိင်းဝန်းေဆွးေွး 
တင်ြပကသည်။  အဆိပုါအစည်းအေဝးသို MSME ေအဂျင်စ၊ီ 
ရန်ပုံေငွ စီမံခန်ခွဲမ အဖွဲှင့ ်လုပ်ငန်းသုံးသပ်မ ှင့် ညိ  င်း
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးအဖွဲတိုမှ     အဖွဲဝင်များှင့ ်
ဖတ်ိကားထားေသာဧည့သ်ည် ေတာ်များ စစုေုပါင်း ၄၀ ခန်  
တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး  MSME  လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက် 
ေရးအတွက ်    သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ   အလိုက ်
ေဆာင်ရက်သွားမည့ ်   ကိစ ရပ်များကိ ုဝိုင်းဝန်းေဆွးေွး 
ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                  သတင်းစ်

မ ေလး   ိုဝင်ဘာ   ၅
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တတံားဦးမိနယ်    ဇီးကန်ေကျးရာ  
ထန်းရိပ်ညိ ထန်းလုပ်သားများ ေငွစုေငွေချး    သမဝါယမ 
အသင်းသည် ကိဗုစ်-၁၉ ကာလအတွင်း     သမဝါယမအသင်း 
သားများအား  စေုဆာင်းေငေွပ အတိုးှင့ ်ေထာက်ပံပ့စ ည်း 
များ ေပးအပ်ြခင်းကိ ု ယမန်ေနက    အဆိပုါအသင်း ဥက    
ေနအိမ်၌ ြပလုပ်ခဲ့သည်။

ထုိသုိ ေပးအပ်ရာတွင် မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီး 
အရာရှိ  ဦးမျိးသိန်းှင့်  ဝန်ထမ်းများ၊  အသင်းစုဥက    

ဦးေဌးဦး၊ ထန်းရိပ်ညိသ/မအသင်း ဥက   ှင့် အမ ေဆာင် 
များက  အသင်းသား ၁၆၀ အား  တစ်ဦးလ င် ဆန် တစ်ြပည်၊ 
ဆ ီတစ်ပိဿာ၊ ကက်သွန်နီ တစ်ပိဿာ န်းြဖင့် စုစုေပါင်း 
ကျပ် ရှစ်သန်ိး၊ ေြခာက်လအတွက် စေုဆာင်းေငေွပ  အတိုး 
ေငကွျပ် ၁၂ သိန်း၊ စုစုေပါင်း ေငွကျပ်သိန်း ၂၀ ကုိ  အသင်းသား 
များ လက်ဝယ်အေရာက် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏  လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ  ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။ 

မင်းထက်ေအာင(်မန်းကိုယ်ပွား)

တံတားဦးမိနယ် ထန်းရိပ်ညိ ထန်းလုပ်သားများ ေငွစုေငွေချးအသင်းသားများအား 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာလအတွင်း ေထာက်ပံ့မ များ ေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ ် ိုဝင်ဘာ  ၅
လ  င်းအနည်းငယ်မှ   လ  င်းအသင့် 
အတင့်ရှိမည်။   လ  င်းအြမင့်မှာ 
ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက် 

ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် 
သုံးေပမ ှ    ေြခာက်ေပခန်   ရှိိုင် 
သည်။

မိုး/ဇလ

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

တစ်ေနေသာ ညေနချမ်းတွင် မိုးသည် သသဲမဲမဲရဲာေန၏။ 
မိုးရာသပီ ဲရာမှာေပါဟ့ ုအားေပးသမူျားလည်း ရိှကသည်။  
မိုးသည် လယ်သမားများအတွက် အားေဆးတစ်ခွက် 

ြဖစ်မည်။ က န်ေတာ်တုိလုိ အဓိပတိလမ်းမေပ  လမ်းေလ ာက် 

လိုသူများအတွက် အဖျက်သမားြဖစ်မည်။ လမ်းေဘး 

ေဈးသည်များအဖို မဟာရန်သူမည်၏။ မိုးေခါင်ေရရှား 
စိက်ုပျိးေရးသမားများအတွက် အနဂ ရတနာထိက်ုမည်။ 
ထုိစ် ခုိင်ထူးသီချင်းထဲက “ေမှာင်မုိက်ြခင်းရဲအဓိပ ာယ် 

အလင်းတန်းေတွတ့ဲအခါ သိလိမ့်မယ်”ဆုိသည့် သီချင်း 

ပိုဒ်ေလးကိ ုအကိမ်ကိမ ်ရတ်ဆိုမိခဲ့သည်။ မှန်ပါေပ၏။ 

အခုလည်း အချိက မိုးကိ ုအြပစ်တင်က၊ မုန်းတီးက၊ 

အားေပးကှင့် အေရာင်အေသွး စုံလှ၏။ အကယ်၍ 
မုိးသာမရာဘဲ ကာေနပါက တမ်းတကမည်။ က န်ေတာ် 

လည်း ေရှဆုံးကပါပါလိမ့်မည်။  

က န်ေတာ့်အတိတ်ကို ေြခဆန်ေစခဲ့
ရန်ကုန်မုိးက က န်ေတာ့်အတိတ်ကုိ ေြခဆန်ေစခ့ဲ 

သည်။ လွန်ခဲ့သည့် ှစ်သုံးဆယ်ခန်ကိ ုြပန်ေရာက်သွား 

သည်။ က န်ေတာ့်ဇာတိရာက ငဝန်ြမစ်ကို ေမးတင်ကာ 
တည်ရှိေနသည်။ ေရှးက ကမ်းပိလိုက် ေရ လိုက်ှင့် 
ရာေလးသည ်ဣေ မရခဲ့။ ငဝန်ြမစ်ေရြပင်ကိ ုအိမ်ေပ  

ကေန ခပ်ေငးေငး ကည့်ေနမိသည်။ ရာေလးကလည်း 

ကမ်းနဖူးမှာ ငုတ်တုတ်ပဲရှိေနလျက်။   ဆီမီးတိုင်မှာ 
အဖူးတက်၍ မှိတ်တုတ်မှိတ်တုတ်ှင့်     တိတ်ဆိတ် 

လှ၏။ 

ထိုအချနိ်က ေရနံဆီတစ်ဆယ်ကျပ်သား ြပားငါး 

ဆယ်ြဖစ်လိမ့်မည်။ က န်ေတာ်တုိမိသားစု ရှစ်ေယာက်ရိှ 

အိမ်ကို ေရနံဆီငါးကျပ်သား ှစ်ဆယ့်ငါးြပားဖိုးသာ 
သုံးိုင်သည်။ ေစာေစာအိပ်ရာဝင်လ င်ဝင်၊ မအိပ်ပါက 

အေမှာင်ထဲမှာ ေနရသည်။ မိုးရာသီ မိုးေမှာင်ကျလ င် 
ဒကု ေရာက်မြဲဖစ်သည်။ က န်ေတာ်လည်း အေမှာင်ထကုိ ု

ဆမီီးခွက်ြဖင့သ်ာ ဖိခွင်းပီး စာကျက်ရသည်။ ဤသိုြဖင့် 

တက သိုလ်ဝင်တန်း ေအာင်ြမင်ခဲ့ရသည်။
ထိုေနာက် ဟသ  ာတေကာလပ်ိကိ ုတက်ေရာက်ခဲရ့ 

ပါသည်။ အေဆာင်ေနခွင့လ်ည်း ရခဲ၏့။ ထိစု် ေကာလပ်ိ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားသည် မီးဖွင့်ပီး အခန်းလည် 
က၊ ပန်ကာဖွင့်ပီး အြပင်ထွက်ကသည်ကိုေတွတိုင်း 

က န်ေတာ်အသည်းယားမိ၏။ ရက်စက်ကပါဘိ။ မီး၏ 
တန်ဖိုးကို မသိက။ “မီးမရှိတဲ့ေနရာမှာ မေနဖူးလိုဘဲ” 
ဟု ေတွးမိ၏။ တစ်ေနေသာ နံနက်ေစာေစာမှာ ဘူတာ 

ဘက်ကို  လမ်းေလ ာက်ထွက်ခဲ့၏။  အဆိုပါလမ်းရှိ 
ြပည်ေထာင်စုေဘာ်ဒါေဆာင်က စာကျက်သံ ကားရ 

သည်။ မီးများလည်း ထိန်ေနသည်။ “ဪ ငါ့ဘဝနဲ  
ြခားပါလား” ဟုေတွးမိသည်။ က န်ေတာ်က ရာမှာ အဖူး 

တက်ေနသည့ ်ဆမီီးခွက်မိှန်မိှန်ြဖင့သ်ာ စာကည့ရ်သည်။ 
မီး၏တန်ဖိုးကိ ုသိခဲ့သည် ။ “ေကာလိပ်မှာေတာ ့ရာက 
ဘုရားပွဲထက်ေတာင် မီးကထိန်ထိန်လင်းလိုပါလား။ 

ငါ့ရာမှာ အဲဒီလုိ မီးထိန်ထိန်နဲ  စာကျက်ရရင် ေကာင်းမှာ 

တန်ဖိုးဟူသည်
ေကျာ်(ြမစ်ဝက န်းေပ )     

ပဲ”ဟု ေရရတ်မိ၏။ ထိုသို ငယ်စ်က အခက်အခဲများြဖင့ ်

ကံခဲ့ရေသာေကာင့ ်တန်ဖိုးကို  ပိုသိလာသည်ဟ ုဆိုိုင် 

ပါလိမ့်မည်။ 

ရန်ကုန်တက သုိလ်သည် ြမန်မာြပည်အတွက်လည်း 
တာဝန်ေကျသည်။ သမိုင်းအတွက်လည်း တန်ဖိုးကီးလှ 
သည်။ တစ်ဦးချင်းအတွက်လည်း ေကျးဇူးများခဲ့သည်။ 

သမိုင်းထဲက ရန်ကုန်တက သိုလ်ကိ ု ပို၍ြမတ်ိုး
က န်ေတာ်လည်း ေကျာင်းသားဘဝ ဝန်ထမ်းဌာန 

ဆိုသည့်အတိုင်း စီးေမျာခဲ့သည်။  ထိုသို ကျင်လည်ခဲ့သည့ ်
အထဲတွင် ရန်ကုန်တက သိုလ်သည် က န်ေတာ့်အတွက် 

မှတ်မှတ်ထင်ထင်ပဲ ြဖစ်သည်။ အများေြပာသံကိုလည်း 
ကားခဲ့ဖူးသည်။ စာအုပ်များထဲမှာလည်း ဖတ်ခဲ့ဖူး၏။ 
ုပ်ရှင်ထဲမှာလည်း  တစ်ခါတစ်ရံ ြမင်ခဲ့ဖူး၏။ တစ်နယ် 

တည်းဖွား တက သိုလ်ေကျာင်းသား ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ ်
အေကာင်း ဖတ်ဖူး၏။ ပို၍လည်း သိခဲ့ရသည်။ အဂ  ပူသား 

ချင်းမို သတိြပမိခဲ့သည်။ ထိုစ်က စတုတ တန်းသမိုင်း 
ဆရာ၏  အသင်အြပ ေကာင်းြခင်းေကာင့လ်ည်း ြဖစ်မည်။ 
သမိုင ်းဘာသာရပ်ကို     က န်ေတာ်ချစ်ခဲ့မိသည်။ 

ထိုသမိုင်းထဲက ရန်ကုန်တက သိုလ်ကို  ပို၍ြမတ်ိုးမိ၏။ 
ရန်ကုန်တက သိုလ်ေကျာင်းသားများကို  အားကျမိ၏။ 

ေရာက်ဖူးချင်သည်။ မျက်ြမင်ဓိ  ေတွလို၏။  လက်ေတွ 
ကျကျတတ်ုိင်သမ  ပါဝင်လုပ်ေဆာင်လုိသည်။ အခုေတာ ့

ပညတ်သွားရာ ဓာတ်သက်ပါဆိသုလိ ုတာဝန်ထမ်းေဆာင် 

ခွင့်ရေနခဲ့ပါပီ။

က န်ေတာ့်အတွက်ေတာ့ ေမ့လည်းမရ။ တန်ဖိုးလည်း 
ြဖတ်မရေပ။ ူးသည်ဟုဆိုလည်း ေကျေကျနပ်နပ်လက်ခံ 

ပါမည်။ မိမိေြခေထာက်ကိုအားကိုးပီး  ေလးမိုင်ခရီးကို 
ေနစ်ေကျာင်းတက်ခဲရ့သည်။ ဆမီီးတိင်ုှင့ ်စာဖတ်ရသည်။ 

ဘဝသည် ခါးသီးလှ၏။ အဆိပုါ ဒဏ်ရာများ၏ တွန်းအားက 
ခွန်အားကို ေမွးဖွားေပးခဲ့သည်။ က န်ေတာ့်ရာကိ ုအထက် 
တန်းေကျာင်းရေအာင် သူငယ်ချင်းများှင့် ကိးပမ်းခဲ့ရ 

သည်။ အထက်တန်းေကျာင်းလည်းရခဲ့ပါပီ။ က န်ေတာ် 
လည်း ရန်ကုန်တက သိုလ်တွင် တာဝန်ထမ်းခွင့် ကံခဲ့ပါ 

သည်။ ရာေကျာင်းမှာ လှပဖို ပန်းပင်စိုက်၏။ အရိပ်ရဖို 
သစ်ပင်စိက်ုရာတွင် “ ငါရ့ာက ေကျာင်းထမှဲာ စိက်ုတဲအ့ပင် 
ဟာ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုထကဲ  အပင်သာြဖစ်ရမယ်” ဟခုယံ ူ

ထား၏။ ေရတမာပင်များကို ုတ်ပီး ရာမှာစိုက်မိသည်။ 
ရှင်လည်း ရှင်ေနပီ။ ထိုသို  ြမတ်ြမတ်ိုးိုး ူးခဲ့ဖူးသည်။  

ေကျလည်းေကျနပ်မိခဲ့သည်။ 
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူတို၏ ဘူမိနက်သန်

ထိုအြပင ်ထီး၊ လွယ်အိတ်၊ အက   ျ၊ီ စာအုပ်၊ ဦးထုပ ်
တိုမှာ ေဒါင်းတဆံပ်ိှင့ ်ရန်ကန်ုတက သိလ်ု စာလုံးေတွလ င် 
ေငးမိ၏။ တန်ဖုိးလည်းထား၏။    အူး မှန်ရ၊ ေမျာက်အုန်းသီး 

ရသလို ေပျာ်မိသည်။ က န်ေတာ့်လို ရာသားက ဤမ  
ြမတ်ုိးေနလ င် အြခားေသာ အသိeာဏ်ကီးမားသူများ 

အတွက် ဆိုိင်ုဖွယ်ရာမရိှ။ ဤတက သိလ်ုေကာင့ ်ြမန်မာ 
ြပည်လွတ်လပ်ခဲရ့သည်။ တက သိလ်ုများ၏ မခိင်။ သင်ိုး 

အားလံုး၏ဖခင်။ ြပည်သူတုိ၏ှလံုးသား။ ေခါင်းေဆာင် 
ေကာင်းတုိ၏ သေ စ။ ပညာရှင်တုိ၏ ေမွးရပ်ေြမ။ ုိင်ငံ 
တကာှင့ ်ချတ်ိဆက်ေပးရာ ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသတူို 

၏ ဘူမိနက်သန် ြဖစ်ခဲ့သည်။ ဤသိုများြပားလှေသာ 
ဂုဏ်၊ တန်ဖိုးတိုကိုသိရပီး အံ့ဩမိ၏။   

တစ်ေထာင်တန်၊ တစ်ေသာင်းတန်တိုသည် ဖလှယ် 
ရန်အတွက်ပဲ အသုံးဝင်သည်။ ညီမ ြခင်း ဂုဏ်သတ ိသာ 
ရှိကသည်။ ရန်ကုန်တက သိုလ်ကီးသည် ထိုသို ညီမ  

ြခင်းချ၍ မရိုင်ေပ။ သမိုင်းတန်ဖိုးသည် အေရာ်အစား 
ြပလိုမရ။ အလွန်ကီးမား၏။ ြမင့လ်ည်းြမင့ြ်မတ်ပါေပ၏။ 

တုပိင်လိုလည်း  မမီိင်ုပါ။ တန်ဖိုးသမှိသာ တန်ဖိုးရိှမည်။ 
က န်ေတာ်သည် ေကျာင်းသားအြဖစ်ြဖင့်  မကံခဲ့ရ။  

ဝန်ထမ်းအြဖစ်ြဖင့်သာ  ရာြပည့်သဘင်ကို  ဆုံခဲ့ရပါ 

သည်။                                      

 စာမျက်ှာ ၇ သို 

ရန်ကုန်တက သိုလ် ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမကီး။                    ဓာတ်ပုံ-ြမင့်ေမာင်ေမာင်

ရန်ကုန်တက သိုလ်ဝင်းအတွင်း စစ်ကိုင်းလမ်းက လွမ်းေအာင်ဖန်။                 ဓာတ်ပုံ-ြမင့်ေမာင်ေမာင်

ထီး၊ လွယ်အိတ်၊  အက  ျ၊ီ  စာအုပ်၊  ဦးထုပ်တိုမှာ  ေဒါင်းတံဆိပ်နဲ  ရန်ကုန် 
တက သိလု်စာလုံးေတွလ င်  ေငးမိ၏။  တန်ဖုိးလည်းထား၏။   အူးမှန်ရ၊ ေမျာက် 
အုန်းသီးရသလိ ုေပျာ်မသိည်။ က န်ေတာ့လ်ိ ုရာသားက ဤမ  ြမတ်ိုးေနလ င်အြခား 
ေသာ အသိeာဏ်ကီးမားသမူျားအတွက် ဆိုိင်ုဖွယ်ရာမရိှ။ ဤတက သိလ်ုေကာင့် 
ြမန်မာြပည်လွတ်လပ်ခဲရ့သည်။ တက သိလ်ုများ၏ မခိင်။ သင်ိုးအားလုံး၏ ဖခင်။ 
ြပည်သူတို၏ှလုံးသား။ ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းတို၏သေ စ။ ပညာရှင်တို၏ 
ေမွးရပ်ေြမ။ ိုင်ငံတကာှင့်ချတိ်ဆက်ေပးရာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူတို၏ 
ဘူမိနက်သန် ြဖစ်ခဲ့သည်။ ဤသုိများြပားလှေသာ ဂုဏ်၊ တန်ဖိုးတိုကိုသိရပီး 
အံ့ဩမိ။



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

 

စာေရးသူ၏

ကိုယ်ေရးအကျ်း
 အမည်ရင်း   ဦးေကျာ်လင်း

 ကေလာင်အမည ် ေကျာ ်(ြမစ်ဝက န်းေပ )

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊     အဂ  ပူမိနယ်၊ 

မှန်ကုန်းရာ

 အဖအမည်  ဦးလှသိန်း - အမိ ေဒ စန်းတိုက 

၁၉၇၁ ခနုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၉ ရက် တနလ  ာေန 

တွင် ေမွးဖွားခဲ့သည်။

 မှန်ကုန်းရာ ဘုနး်ေတာ်ကးီေကျာငး်၊ မှန်ကုန်းရာ 

အလက (တွဲ) ေကျာင်းတိုတွင်    မူလတန်း၊ 

အလယ်တန်းအထိ ပညာသင်ခဲ့သည်။

 ၁၉၉၂ ခုှစ်တွင် တက သိုလ်ဝင်တန်းကို အထက 

(တွဲ) ေြခာက်ရာက ေအာင်ြမင်ခဲ့သည်။

 ဟသ  ာတေကာလိပ်၊   ပုသိမ်တက သိုလ်တိုတွင် 

မဟာဝိဇ ာဘွဲ ရရှိခဲ့သည်။

 မိတ်ဒီဂရီေကာလိပ်၊     ဟသ  ာတတက သိုလ် 

ြမန်မာစာဌာနတိုတွင ်   နည်းြပ၊ လက်ေထာက ်

ကထိကအထိ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။

 ယခုအခါ ရန်ကုန်တက သိုလ် ြမန်မာစာဌာနတွင် 

ကထိကအြဖစ်   တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိ 

သည်။

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

တစ်ဆက်တည်းပင ်ရန်ကုန်တက သိုလ် လ  င်နယ်ေြမကို 

လည်း သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းခဲရ့ပါသည်။   လ  င်နယ်ေြမ 
သည် စာေပအုပညာရှင်များကုိ ေမွးဖွားေပးခ့ဲ၏။ သူမှာ 
လည်း  သူဂုဏ်ြဒပ်ရှိပီးသား  ြဖစ်သည်။ “ငါလည်း 

ငါတ့ာဝန် ငါအ့လပ်ု ငါေ့စတနာသည် ငါဂ့ဏ်ုြဒပ် ငါက့ိဟုပ် 
မှာပဲ”ဟု  တီးတိုးရတ်ဆိုမိ၏။ စာကိုလည်းသင် စိတ် 

လည်းြပင်ေပးမည်။ မလိုအပ်ဘဲ “မီး၊ ေရများ ပွင့်ေန၊ 
လ ံေနလ င် ငါ့မှာ တာဝန်ရှိသည်”ဟု  ေတွးမိသည်။ 
ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူ အားလုံးမှာလည်း တာဝန် 

ကိုယ်စီရှိေပသည်။ 
“ဒါ ငါတ့က သိလ်ု ငါစ့ာသင်ခန်း ငါအ့မ်ိလိ”ု သေဘာ 

ထားရမည်။ သိုမှသာ ငါတို ဂဏ်ုြမင့ ်ဂဏ်ုတင့လ်ာမည်ဟ ု
ေတွးေစချင်၏။ စာသင်ချန်ိတိင်ုး က န်ေတာ်ေြပာမသိည်မှာ 
“လူကီးကအစ လမ်းထဲတံြမက်လှည်းသူအထိ ကုိယ့်အလပ်ု 

ကို ိုေသ။ ကိုယ့်ေနရာကိ ုတန်ဖိုးထား”။ အဲဒါမှ “တန်ဖိုး 
ရိှတ့ဲ ုိင်ငံသား ြဖစ်လိမ့်မယ်”ဟု ေြပာခ့ဲဖူးသည်။  တက သုိလ် 

ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသကူိ ုအများက ေလးစားကသည်။ 

ထိအုထမှဲ ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ေကျာင်းသား ေကျာင်းသဆူိ ု

လ င် အထူးသတြိပမိကသည်။ အရိှန်အဝါကီးြမတ်ြခင်း၏ 
ဂဏ်ုပဒ်ုြဖစ်သည်။ လွယ်လွယ်ရလာြခင်း မဟတ်ု။ ြပည်သ ူ
များ၏ ှလုံးသားမ ှေပါက်ဖွားလာြခင်းြဖစ်သည်။

ေတွးေလေတွးေလ တန်ဖိုးြမင့်ေလ

က န်ေတာ်က   ရန်ကုန်တက သိုလ်ကပါဆိုလ င် 
ကည့သ်ကူ က န်ေတာ့က်ိမုြမင်၊ ကိေုအာင်ဆန်း၊ ကိုတုိုကိ ု

သာ ြမင်၏။ အေဆာင်ကပါဆိလု င် ပခဲူးေဆာင်ကိ ုေြပးြမင် 
မိ၏။ ထိုအတူ ပန်းတေနာ်ကပါဆိုလ င်  ကုလသမဂ  

အတွင်းေရးမှးချပ ်ဦးသန်ကိုသာ ြမင်မည်။ ဂုဏ်ြဒပ်၏ 
တန်ဖိုးသည် ကီးမားလှသည်။ ယေန ရန်ကန်ုတက သိလ်ုရိှ 

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူ၊ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများကိ ု

လည်း ဂုဏ်ေရာင်ဟပ်လျက်ရှိသည်။ ထိုဂုဏ်ေရာင်၏ 
တန်ဖုိးကုိ သိရေပမည်။ အြခားတက သုိလ်များမှာ မရုိင် 

သည့်အတွက် ြမတ်ြမတ်ုိးုိး တန်ဖုိးထားရမည်။ တန်ဖုိး 
ဟူသည်ကို “က န်ေတာ်ကေတာ့ အသုံးတည့်ြခင်း” ဟု 

ယူဆမိပါသည်။ ဤတက သိုလ်ကီးသည် ြမန်မာြပည ်

အတွက် မည်မ အသံုးတည့်သည်၊  မည်မ လုိအပ်သည်ကုိ 
ေတွးကည့်မိ၏။ ေတွးေလေတွးေလ တန်ဖိုးြမင့်ေလ၏။ 

ဤမ  ကီးမားသည့် ဝိေသသကုိ သိရပီ။ ေကျာင်းသား 
များကိုလည်း သိေစချင်၏။ ေြပာလည်း ေြပာလိုသည်။ 

တစ်ေနမှာ လူေတွေမးြမန်းရာတွင် “ေကျာင်းသားများနဲ  

ေတွချင်တာရယ်၊  ဤ တက သိလ်ုရဲ အေဆာင်တာဝန်များ 

ကိ ုထမ်းေဆာင်ဖူးချင်တာရယ်”ဟ ုေြဖခဲသ့ည်။ ေြပာသည့် 

အတိုင်း စေတွပါပီ။ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်  ေဒသ 
အံှက လာေရာက်ကသည့် မတစ်ေထာင်သားများ ြဖစ်က 

၏။ သတူိုမဘိမျိးိုး အသိင်ုးအဝိင်ုးလည်း က န်ေတာ်မသ။ိ 

သတူို ထံုးစံလည်းနားမလည်။ က န်ေတာ်ေြပာချင်တာက

“မမိေိကာင့ ်သတူစ်ပါးအေှာင့အ်ယှက် မြဖစ်ေစရ၊  မဆ ူ

ညရံ၊ ထူးခ န်ေအာင် ကိးစားက၊  အများစှုင့ေ်နတာ မမိ ိ
စတ်ိတိင်ုးမကျိင်ု၊  မဘိေခ းကိ ုေြခမေဆးမေိစနဲ ၊ မီး၊ ေရ 

မေလလွင့်ေစရ၊ မိမိပစ ည်းလိ ုသေဘာထား၊ မိသားစုလို 

ြမင်ေစလိတုယ်”ဟ ုေြပာြဖစ်သည်။ အများစကု လက်ေတွ  

ကျင့်သုံးကသည်။ အချိသည ်ေြပာတုန်းခဏ ဗီဇကိုက 

မမှန်ကပါ။ တက သိုလ်ကီးကိ ုအားနာမိ၏။ မိဘများကို 
သနားမိသည်။ ိုင်ငံအတွက်  ရင်ေလးမိ၏။ အေဆာင် 

အတွက် စိတ်မေကာင်းြဖစ်မိသည်။ ေကျာင်းသားဂုဏ်ကိ ု
မသိ၊ အေဆာင်ေကျးဇူးကို နားမလည်၊  တက သိုလ်၏ 
တန်ဖိုးကိုမြမင်ြခင်းဟ ုေတွးမိသည်။ 

ထိုအြပင်    သန်ရှင်းေရးဝန်ထမ်းများကိုလည်း 
“လပ်ုငန်းအေပ  ေစတနာသန်ရင် အကျိးေပးတယ်”။ ဆရာ 

ေကျာင်းသားဆုိေပမယ့် စိတ်ထားည့ံရင် အကျိးေပးညံ ့မှာပ။ဲ 
တန်ဖိုးသည် ပညာရပ်၊ ရာထူး၊ ေငွေကး၊ အာဏာတို ှင့် 

မဆိုင်ေပ။ ေလာကအတွက ်အသုံးဝင်ပီး အကျိးြဖစ်လ င် 

တန်ဖိးုသည် ေနာက်က လုိက်လာမည်ြဖစ်သည်ဟု ေြပာရ 
သည်။ က န်ေတာ်တိုလည်း  အဆိုပါတန်ဖိုးကို  သိဖိုအေရး 

ကီးသည်။ ေကသရာဇာ၏ အဆီသည် သိဂ   ေရ ခွက်မှာသာ 
တည်သည်။ ယေန  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများသည ်

တက သိုလ်ဆိုသည့် ေရ ခွက်မှာသာ တည်ေစချင်သည်။ 

သိုမှသာ ဘဝလည်းြမင့ ်ဂုဏ်လည်း တင့်ေပမည်။  

အေလးထားထိန်းသိမ်း  

လူသဘာဝအရ အမမဲီးလင်းေနပါက အလင်းေရာင်ကိ ု
အေလးမထားက။ ေမှာင်မိက်ုသည့အ်ချန်ိေရာက်မှ သတရိ 

ကသည်။ တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးမှာလည်း 

ငမ်ိးချမ်းေနပါက အမှတ်တမဲေ့နကသည်။ စက်ေသနတ်သ၊ံ 

ယမ်းနံကို  ကားရ၊ ှရမှ ငိမ်းချမ်းြခင်း၏ တန်ဖိုးကို 

သလိာကသည်။ အေလးထားလာကသည်။ ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ု
ြပည်သူများ လိုလားကသည်။  ရန်ကုန်တက သိုလ်ကီး၏ 

ရာြပည့သ်ဘင် ဦးတည်ချက်မှာ ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုထည့သွ်င်း 

ထားသည်။  ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများသည် မိမိတို 

တက်ေရာက်ေနေသာ  တက သိုလ်အေကာင်းသိရမည်။ 

ထူးြခားသည့ ်လက ဏာများကို  သိထားရမည်။ သိုမှသာ 
တန်ဖိုးကို အေလးထားလိမ့်မည်။ ေနာင် ှစ်တစ်ရာမှာ 

မကံမဆုံိုင်ပါ။  ယခု   ှစ်တစ်ရာမှာ   ကံလည်းကံ၊ 

ဆံုလည်း ဆံုခ့ဲပါပီ။ အခါအခွင့် သင့်ချန်ိ အမိတက သုိလ်၏ 

ဂုဏ်ြဒပ်ကို အေလးထားထိန်းသိမ်းရမည်။  

ထိုနည်းတူ အေဆာက်အအုံအသွင်အြပင်များသည ်
ဂဏ်ုအဂ   ါတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ မခ်ုဝ၏ တစ်ဖက်တစ်ချက်တွင် 

အဂ  လိပ်လိုတစ်နည်း၊ ြမန်မာလိုတစ်မျိး ေရးထားသည့ ်
ဆိုင်းဘုတ်သည ်တည်ငိမ်ပါဘိ။ တံခါးအုတ်တိုင်တိုသည် 

ခိုင်ခံ့လှ၏။   တံခါးရက်ရှိ  ြခေ  သ့ုပ်တိုသည် ရဲရင့်၏။ 
လက်ယာဘက်ရိှ ခဝံင်းသည် ေကျာင်းသားထကုိ ုကိယ်ုစား 
ြပသည်။ အဆိပုါ ခဝံင်း၏ ပုရံပ်ိသည် ြမင်ရသူှလံုးသားကုိ 

ထိရှေစ၏။ မျက်ှာချင်းဆိုင်ရှိ မ ေလးေဆာင်သည  ်
သက်ေသအြဖစ် မားမားရပ်လျက်ရှိသည်။ အခုေမးလ င် 

ကုဏာသံြဖင့ ်ေြပာြပလိမ့်မည်။ အဓိပတိသည ်အားလုံး 
ကို ေကျာခင်း၍ ဘွဲှင်းကို ပိုေပးသည်။ ဤဝန်းကျင်မှာ 

ေြခချသအူေပါင်းကိ ုေမွေပျာ်ေစလိသုည်။ ေရှဆက်ေလ ာက် 

ပါက ပဲခူး၊ သထုံ၊ ပင်းယ၊ အင်းဝ၊ စစ်ကိုင်းတိုကလည်း 
ခပ်လှမ်းလှမ်းက ကိလင့်ပီ။ တက သိုလ်၏ ခွန်အားကို 

ြဖည့ရ်န် အသင့ရိှ်ကသည်။ တာဝန်လည်း ေကျခဲ့ကသည်။ 
တစ်ဖက်ရှိ ပါေမာက အိမ်များသည် ခံ့ထည်လှသည်။ 

ပညာဂုဏ်ြဖင့ ်ထိုက်ပါ၏။ ေရှနား အေရာက်မှာ စာကည့ ်

တုိက်၊ သစ်ပုပ်ပင်၊ သိပ ံခန်းမတုိက ပျပျငှာငှာရိှေနသည်။ 
သုေတသန အေထာက်အထား ယူမလား။  သမိုင်း အကိုး 

အကား ေပးရမလား။ သစ်ပုပ်ပင်ကီးက မှတ်တမ်းတင်က 
ဦးမလားဟ ုေမးေနပီ။ 

စာေပအုပညာသံစ်တိုြဖင့ ်ထုံမွမ်းထား

အဆိုပါ သေ  ကတေရှတွင် အာရ်စ၊ီ ဂျပ်ဆင်ှင့် ဝိဇ ာ 

ခန်းမတိုမှာ ခံစားချက်ကိုယ်စီ ရှိကသည်။ အာရ်စီသည ်

ေမာင်မယ်တို၏ ကိုယ်ကာယဖွံဖိးေရးကို ေစာင့်ေရှာက ်
ေပးမည်။ ဂျပ်ဆင်သည် တစ်ချနိ်က လရိပ်ြပာှင့်အတူ 

ရှင်သန်ခဲ့သည်။ သူုပ်သွင ်သူဂုဏ်အင်က ြမင်ရသူတိုကိ ု

သတိတရ ြဖစ်ေစခဲ့သည်။ အဓိပတိကို ခပ်ေဝးေဝးက 

ကည့်ေနသည်။ ေြပာစရာများလွန်းလို လည်ပင်းရှည်ေန 

ပီ။ ဝိဇ ာခန်းမကီးသည် စာေပအုပညာသံစ်တိုြဖင့ ်
ထုံမွမ်းထားသည်။ သူရင်ခွင်မှာ ေမွေပျာ်သူများစွာရှိခဲ့ 

သည်။ စာေပသံတိုက သူေသွးထဲမှာ စီးေမျာေနမည်။

အဆိုပါ ဝိဇ ာခန်းမ၏ မျက်ေစာင်းထိုးရှိ “ဘွဲှင်း 

သဘင်ကီးက ငါ့ရင်ခွင်ကိုလာခဲ့က၊ မင်းတိုကို ေမ ာ်ေန 

မယ်” ဟုေခ ေနဟန်။ ြမင်ရသ ူဘဝင်ခိုက်ေလာက်ေအာင ်
သူုပ်သွင်က ရင့်ကျက်လှသည်။ အုပညာလက်ရာများ 

သည် အသက်ဝင်လှ၏။ ြခေ  သ့ုပ်တုက ပညာရပ်ကို 

လာမထိနဲ   မီးပွင့်သွားမယ်။ ေဒါင်းပျိေမ၏ ကေနဟန်။ 

နဂါးှစ်ေကာင်က မျက်ှာချင်းဆိုင် ရင်ချင်းအပ်လျက ်

“နတ ိ ဝိဇ ာ၊ သမံ မိတ ံ”အား ေပွပိုက်ထားသည်။ ေတာေန 
သတ ဝါတိုအရှင် ြခေ  သ့များ၏သွင်ြပင်။ ေရတိုသခင် 

နဂါးမင်း၏ ပုရံပ်ိ။    ငှက်တုိ သရဖ ူေဒါင်းပျိေမ၏ သေ  ကတ 
တိုသည် အသက်ဝင်ေပ၏။ လက်ရာလည်း ေြမာက်လှသည်။ 

အဓပိတလိမ်းမေပ  ေလ ာက်လာသူတုိ၏ အာုကံိ ုဖမ်းစား 

ိုင်ခဲ့သည်။ ဘွဲှင်းသဘင်ထဲကို အေရာက်ပိုိုင်ခဲ့သည်။ 
ဘဲွှင်းသဘင်ှင့ ်အဓပိတ ိအြပန်အလှန်သစ ာရိှခဲ့ကသည်။ 

တာဝန်ေကျခဲ့ကသည်ဟ ုဆိုိုင်ပါသည်။
 ရန်ကုန်တက သိုလ်ထဲ    ဝင်လိုက်သည်ှင့ ်  ငယ်မူ 

ငယ်ေသွးများ က လာ၏။   ေရှးေခါင်းေဆာင်များကို 

ေြပးြမင်မိ၏။ အဓိပတိ၏ လက်ဝဲ၊ လက်ယာရှ ိအေဆာက် 

အအုံတိုသည် သူဝိေသသှင့ ်သူ၊  သူဂုဏ်ရည်ှင့ ်သူ၊ 
သူှလုံးသားှင့်သ ူထိုက်တန်လှပါသည်။ သူတိုကိုကည့ ်

ပီး စိတ်ထဲတွင ်ေပျာ်ရ င်ြခင်းကတစ်မျိး၊ အားကျြခင်းက 

တစ်ဖုံ၊ သိမ်ငယ်ြခင်းက တစ်လှည့်ြဖင့် အေတွးစုံခံစားမိ 
သည်။ ေပျာ်ရ င်ရြခင်းမှာ ိုင်ငံှင့်လူမျိးအတွက် ဤမ  

သမိုင်းတန်ဖိုး ကီးမားပါပေကာလား။ “ငါလည်း ထမ်း 
ေဆာင်ခွင့်ရပါလား”ဟ ုေတွးပီး ေပျာ်မိသည်။ အားကျရ 

ြခင်းသည် ဤတက သိုလ်က ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းများ 
ေမွးဖွားေပးခဲသ့ည်။ သတူိုေကာင့ ်လွတ်လပ်တာပါလား၊ 

ငါလည်း ပါဝင်ခွင့် ရချင်လိုက်ပါဘိ”ဟု ေတွးမိသည်။ 

သမ်ိငယ်ြခင်းသည် ေရှးကေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 
အသက်ေသွး ေပးခဲ့ကသည်။ ငါတိုက အေချာင်လိက်ုသလိ ု

ေတွးမိြပန်သည်။ မိမိကိုယ်လည်း အားမရ။ တက သိုလ် 
ကီးကိုလည်း အားနာမိြပန်သည်။ 

ဤမ  အမျိးသားေရး လက ဏာရပ်အတွက  ်

သမိုင်းတန်ဖိုးကးီလှသည်။ ြဖစင်သည့်ှလုံးသားတို 

ေပါင်းစုရာ တက သိုလ်ကီးလည်း ှစ်တစ်ရာတိုင်ခဲ့ပီ။  

ေခတ်အဆက်ဆက် ေလာကဓလံည်း ခခံဲရ့၏။ အသပိညာ 
ရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များစွာကိလုည်း ရှင်သန်ေစခဲသ့ည်။ 

တက သိုလ်ေမာင်ေမာင်ကီးက  ေရ တိဂုံကို ိုင်ငံေတာ် 

မျက်ှာဟုဆိုသည်။     က န်ေတာ်ကလည်း ရန်ကုန် 

တက သိုလ်သည် ိုင်ငံေတာ်သိက ာဟု ဆိုချင်ပါသည်။ 

မိုးေခါင်ေရရှားသည့်ေနရာက မိုးေရတန်ဖိုးကို သိ၏။ 
မီးမရိှသည့ ်က န်ေတာ့ရ်ာ၊ က န်ေတာ့ဘ်ဝက မီးတန်ဖိုးကိ ု

ေလးစား၏။ မငိမ်းချမ်းသည့်အရပ်ကုိ ေနဖူးမှ ငိမ်းချမ်း 

ြခင်း၏တန်ဖိုးကိ ု  နားလည်မည်။   ထိုတန်ဖိုးများသည ်

တစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ တစ်နယ် တစ်ေဒသအတွက်သာ 

ြဖစ်သည်။ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုကီးက ြမန်မာတစ်မျိးသား 
လုံး၏ အဖိုးတန်ရတနာြဖစ်သည်။ ၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ်မှ၂၀၂၀ 
ြပည့်ှစ်တိုင်ခဲ့ပီ။  ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်မှ  ေနာင်ှစ်များစွာ 

အထိ တန်ဖိုးရှိရှ ိဂုဏ်ရည်ြမင့်ြမင့ ်  တည်တံ့ေနဦးမည်။ 
ထိသုို ဂဏ်ုရိှန်ကီးမားေသာ အရပ်ိေအာက်မှာ သတဲစ်ပွင့် 

မ ပါဝင်ခွင့်ရခ့ဲပါ၏။ ဆက်လက်ပီး အုတ်ချပ် တစ်ေနရာ 
စာေလာက ်ပါဝင်ချင်ပါေသးသည်။ တန်ဖိုးသိ၍ တန်ဖိုး 
ရှိချင်သည်ဟုသာ ဆိုလိုက်ချင်ပါေတာ့သည်။        ။

အမျိးသားေခါင်းေဆာင်ကီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းေနထိင်ုခဲသ့ည့ ်ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ပခဲူးေဆာင်။ ဓာတ်ပု-ံြမင့ေ်မာင်ေမာင်

ရန်ကုန်တက သိုလ်ေကျာင်းသားကီးများ ကွန်းခိုရာ မ ေလးေဆာင်။ ဓာတ်ပုံ-ြမင့်ေမာင်ေမာင်



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၅

ကွန်ရက်အေထာက်အကူြပ     ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းလိုင်စင်(အထူး)ှင့် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ပင်မဝင်ေပါက ်   ထွက်ေပါက်လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်ခွင့် 

ရရှိထားသည့ ်   Campana Mythic Co.,Ltd  သည်    ြမန်မာ-စင်ကာပ ူ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ပင်လယ်ေရေအာက ်   ဖိုင်ဘာေကဘယ်သွယ်တန်း 

ြခင်းလုပ်ငန်းကုိ MV.Majestic Seven (Call Sign: XYGK), Asean Protector 

(Call Sign: 9VYR5) Royal Nadi သေ  ဘာ သုံးစင်းတိုြဖင့ ် Position A တွင် 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရီ ၃၁ မိနစ် ၁၁၉ စက န် ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ 

ဒီဂရ ီ၂၀  မိနစ် ၀၀၅ စက န်  ၊  Position B တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရ ီ

၃၁ မိနစ် ၄၆၅ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ ဒီဂရ ီ၂၂  မိနစ် ၁၉၂ စက န် ၊ 

Position C တွင်  ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရီ ၂၈ မိနစ် ၂၄၀ စက န်  ၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၆ ဒီဂရီ ၂၂  မိနစ် ၃၃၇ စက န်  ၊ Position D တွင် 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရ ီ၂၉ မိနစ် ၃၃၇ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ 

ဒီဂရ ီ၂၄  မိနစ် ၂၄၀ စက န် ၊ Position E တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရီ 

၂၅ မိနစ် ၇၁၆ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ ဒီဂရ ီ၂၃  မိနစ် ၂၂၉ စက န် ၊  

Position F တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရ ီ၂၅ မိနစ် ၈၅၇ စက န်  ၊ အေရှ 

ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသမ ဆိုင်ရာ အေကာင်းအရာများှင့် သုေတသနများမှ ေနာက်ဆုံးေတွရှိချက်များကို 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များရှိ ဆရာဝန်များအား အသိေပးြဖန်ေဝြခင်း မွမ်းမံသင်တန်း ဖွင့်လှစ်
ေနြပည်ေတာ ်  ိုဝင်ဘာ   ၅

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုမ ဆိင်ုရာ အေကာင်း 

အရာများှင့ ်သေုတသနများမှ   ေနာက်ဆုံးေတွရိှချက်များကိ ု

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရှိ    ဆရာဝန်များအား 

အသိေပး ြဖန်ေဝြခင်းမွမ်းမံသင်တန်းကိ ုယေနနံနက်ပိုင်း 

တွင် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

နည်းဗျဟာှင့ ်ကုထုံးေြပာင်းလဲ

သင်တန်းတွင် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး     ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွးက   ကိဗုစ်-၁၉ 

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါသည်    စတင်ြဖစ်ပွားချနိ်မ ှ  ယေနအထိ 

ေရာဂါကူးစက် ပျံံှမ ပုသံဏ ာန်ှင့ ်ေရာဂါပိုး၏ မျိးဗဇီသည် 

ေြပာင်းလဲလျက်ရှိပီး    ေတွရှိချက်အသစ်များ၊     ေရာဂါ 

ကာကွယ်ထိန်းချပ ် နည်းဗျဟာများှင့ ်  ကုသမ ကုထုံး 

ပံုစံများသည်လည်း   ေြပာင်းလဲလျက်ရိှပါေကာင်း၊  ယေန  

မွမ်းမံသင်တန်းတွင် တက်ေရာက်ေနသည့် ဆရာဝန်ေပါင်း 

၈၀၀ ခန်အား ကိုဗစ-်၁၉ ဆိုင်ရာ ခိုင်လုံသည့် ေနာက်ဆုံး 

ေလလ့ာေတွရိှချက်များှင့ ်ကထုုံးပုစံမံျား၊ ိင်ုငတံကာှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံတိုတွင ်ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  အေြခအေန 

များ၊ လက်ရှိြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေဆာင်ရက်ေနသည့် ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊  ကုသမ လုပ်ငန်းများ၊ နည်းဗျဟာ 

များှင့် လုပ်ငန်းလမ်း န်များကို ပါေမာက ကီးများှင့် 

ပညာရှင်ကီးများက  ေဟာေြပာပုိချသွားရန် ဝန်ကီးဌာနမှ 

စီစ်ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း၊   ကိုဗစ်-၁၉  သည် 

တစ်ိုင်ငံလုံးတွင်  ကူးစက်မ ရှိေနပီး  ြဖစ်ပွားမ အနည်း 

အများသာ ကွာြခားပါေကာင်း၊ ဤေရာဂါသည် ြမန်မာိင်ုင ံ

တွင်သာမက ကမ ာတွင်ပါ  ဆက်လက်ရိှေနမည့ ်ေရာဂါြဖစ် 

သြဖင့ ်ဆရာဝန်တုိင်းသည် ဤေရာဂါကူးစက်မ ှင့် ကပ်ေရာဂါ 

သေဘာသဘာဝ၊  အသွားအလာ ကန်သတ်ြခင်းှင့ ်သီးြခား 

ထားရှိြခင်း၊  ေရာဂါရှာေဖ ွ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ြခင်း၊  ကုသမ  

ကုထုံးများ၊ ေရာဂါကူးစက်မ  ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများ 

စသည်တိုကို ပိုမိုသိရှိနားလည ်တတ်က မ်းေစရန်အတွက ်

မိမိတိုေဆာင်ရက်ြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း။

အချနိ်မေရး မှီြငမ်းိုင်

ဤသုိပံုစံြဖင့် ကျယ်ြပန်စွာေဆာင်ရက်ြခင်းမှာ ပထမ 

အကိမ်ြဖစ်ပီး        ေနာင်တွင်လည်း    ယခုကဲ့သိုေသာ 

အင်တာနက် ကွန်ရက်အသုံးြပ ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်

ေဟာေြပာပိုချမ ှင့်    မွမ်းမံသင်တန်းအစီအစ်များကို 

ဆရာဝန်များ၊   သူနာြပများ၊   ေဆးှင့ ်   ေဆးှီး ယ် 

ပညာရှင်များှင့ ်အေြခခ ံကျန်းမာေရးပညာရှင်များအတွက်  

တက သိုလ်များအလိုက်၊ ပညာရပ်အလိုက်၊ က  အလိုက် 

ပုမှံန်ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိသုို ေဟာေြပာပိုချမ  

ှင့် မွမ်းမံသင်တန်းများ ြပလုပ်မည့်အစီအစ်ကို ကိတင် 

ေရးဆဲွကာ ဘာသာရပ်အမျိးအစားှင့ ် ေဟာေြပာေပးမည့ ်

ပါေမာက များ၊ ဆရာဝန်ကီးများှင့် အချနိ်ဇယားများကို 

လည်း ဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာတွင် ကိတင် 

အသိေပးထားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊  ဤသို မွမ်းမံသင်တန်း 

ြပလပ်ုရာ၌ အဓကိအားြဖင့ ်ြပည်သူကျန်းမာေရးက  ှင့် 

ကသုေရးက   ေခါင်းစ်ကီး ှစ်ခေုအာက်မှ သင်တန်းများ 

ကို     တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာအေနြဖင့ ်  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရက်ေတာ့မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သင်တန်းများ၌ ပိုချ 

သည့ ်  ေဟာေြပာပိုချသည့ ်  အေကာင်းအရာများကိလုည်း 

ဝန်ကီးဌာန၏   အင်တာနက်စာမျက်ှာ၌   လ င့်တင်ထား 

ြခင်းြဖင့ ်တစ်ိင်ုငလံုံးမှ ဆရာဝန်များအေနြဖင့ ်အချန်ိမေရး 

မီှြငမ်းြပိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ဤသို ေဆာင်ရက်ြခင်းြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးသမူျားသည် ကသုမ ကထုုံး 

များှင့် ြပည်သူကျန်းမာေရးနိယာမများကို ပိုမိုသိရှိကာ 

ယခုြဖစ်ပွားေနသည့်    ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊  ကုသမ လုပ်ငန်းများအြပင ် အြခားေရာဂါများ 

ကသုမ သည်လည်း ပိမုိေုကာင်းမွန်  အရည်အေသွးြပည့လ်ာ 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ သိုမှသာ လတူိင်ုးလက်လှမ်းမ ီလ မ်း ခံ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ကို   မိမိတိုိုင်င ံ ြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်ရရိှိင်ုမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယေနမွမ်းမသံင်တန်း 

သို ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းမှ မိနယ်ဆရာဝန်များ၊ အထူးက ု

လက်ေထာက်ဆရာဝန်များ၊   အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ၊ 

ေဆးုအံပ်ုကီးများ စတ်ိပါဝင်စားစွာ တက်ေရာက်ကသည် 

ကိ ု ေတွရိှရသည့်အတွက်  ကျန်းမာေရးစနစ်ေကာင်းမွန်မ  

အတွက် ထူးြခားသည့ ်လက ဏာတစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း။

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်လည်း    ေဆးှင့်ေဆးှီး ယ် 

တက သိလ်ုများက သက်ဆိင်ုရာ ေဆးှင့ ်ေဆးီှး ယ်ပညာ 

ဘာသာရပ်အလိက်ု  ိက်ုကူးထားေသာ သင်ကားေရးပ်ုသ ံ

ဗဒီယီိ ု ၂၀၀ ေကျာ်ကိ ု  ဝန်ကီးဌာန၏   အင်တာနက်လပ်ိစာ- 
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ရက်ေနမ ှ စတင်ကာ တစုတစည်းတည်း  လ င့်တင်ထားရှိ 

ပီး  ဆက်လက်၍လည်း   ုိက်ကူးလ င့်တင်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

လူအင်အား၊ ဘ  ာေငွ ပိုမိုပံ့ပိုးမည်

ထိသုို ပညာရပ်ဆိင်ုရာ ေဟာေြပာပိုချမ ပ်ုသမံျားကိ ု

မိကီးများမှသာမက ခက်ခဲေဝးလံေဒသများတွင် တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ေနေသာ ဆရာဝန်၊ သနူာြပှင့ ်ကသုမ ပညာရှင် 

များ၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးပညာရှင်များ၊ အေြခခကံျန်းမာေရး 

ပညာရှင်ဝန်ထမ်းများ    အားလုံးတိုသည ်   အင်တာနက် 

ကွန်ရက်အသုံးြပကာ  အချနိ်မေရး  ေလ့လာိုင်မည်ြဖစ ်

သြဖင့် ေနာက်ဆံုးေပ  ပညာရပ်များကုိသိရိှပီး စွမ်းေဆာင် 

ရည်များ   ပိုမိုြမင့်တက်လာကာ   ြပည်သူများ  ပိုမိုအကျိး 

ရိှမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဆးတက သိလ်ုများတွင် ိင်ုငတံကာ 

အဆင့်မီ "ေမ ာ်မှန်းရလဒ ်အေြခခံေသာ စုစည်းချတိ်ဆက ်

သင်ကားြခင်း    သင်ိုး န်းတမ်း    (Outcome Based 

Integrated Curriculum)"  ြဖင့ ်   ၂၀၁၉ ခုှစ်မှ စတင် 

သင်ကားိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာန၏ တက သိုလ်များ 

တွင်လည်း သင်ုိး န်းတမ်းများ မွမ်းမံေရးဆဲွြခင်းများကုိ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊   ဆက်လက်ေဆာင်ရက်မည့ ်

မွမ်းမံသင်တန်းများ ယခုထက်ပိုမိုအကျိးရှ ိထိေရာက်စွာ 

ေဆာင်ရက်ိုင်ေရးအတွက ်ပါေမာက များှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များ    ေဆွးေွးြခင်း၊   သင်တန်းတက်ေရာက်သူများထံမ ှ

အကြံပချက်များရယြူခင်းှင့ ်ယခင်သင်တန်းအေတွအကံ 

များကိ ုြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်းများ အြမန်ဆုံး ြပလုပ်သွား 

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ထိုသိုြပလုပ်ြခင်းြဖင့ ် ဝန်ကီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းပညာရှင်များအားလုံးသည်   ပညာရပ်အလိုက ်

ေနာက်ဆံုး   ေတွရိှချက်များကုိ   အမဲသိရိှေလ့လာုိင်ကာ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ     အရည်အေသွးများ   ပိုမို 

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ေဟာေြပာပိုချမ ဆိုင်ရာ 

ုပ်သံများုိက်ကူးရန်ှင့် ယခုက့ဲသုိ အင်တာနက်ကွန်ရက် 

အသုံးြပ မွမ်းမသံင်တန်းများ ဆက်လက်ြပလပ်ုရန်အတွက် 

လုိအပ်သည့် လူအင်အား၊ ဘ  ာေငွများကို ဝန်ကီးဌာနမှ  

ပိမုိခုျထားပံပ့ိုးေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကားသည်။

ေဟာေြပာပိုချ

ဆက်လက်၍ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှးချပ် (ဗဟိကုူးစက် ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရး) 

ေဒါက်တာထွန်းတင်၊ ေဆးတက သိလ်ု (၁) ေဆးပညာဌာနမှ 

ပါေမာက / ဌာနမှး ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်လင်းေအာင်၊ 

အမျိးသားကျန်းမာေရး   ဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာဌာန(ရန်ကုန်) 

(NHL) မှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ေဌးေဌးတင်၊   ေဆးတက သိုလ် (၁)   အေရးေပ ကုသမ  

ေဆးပညာဌာနမ ှပါေမာက /ဌာနမှး ပါေမာက  ေဒါက်တာ 

ေမာ်ေမာ်ဦး၊  ေဆးတက သိုလ် (၁) ေမ့ေဆးပညာဌာနမှ 

ပါေမာက / ဌာနမှး   ပါေမာက   ေဒါက်တာမူမူိုင်ှင့် 

ေဆးတက သိုလ် (၁)   မ ခင်းေဆးပညာဌာနမ ှ ပါေမာက /

ဌာနမှး ပါေမာက  ေဒါက်တာမျိးသိက်ုဦးတိုက သက်ဆိင်ုရာ 

ပညာရပ်အလိုက်  ေနာက်ဆုံးေတွရှိချက်များ၊  ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးှင့် အသွားအလာကန်သတ်ြခင်းနိယာမများ၊ 

ကုသမ ကုထုံးများ၊   ဓာတ်ခွဲမ နည်းပညာရပ်များ၊  လူနာ 

သယ်ယူပုိေဆာင်မ ှင့် လူနာအဆင့်ခဲွြခားသတ်မှတ်မ များ၊ 

အေရးေပ ှင့ ်အထူးကပ်မတ်ကသုမ များ၊ လနူာစမီခံန် ခဲွမ  

များ၊ ေသဆုံးရသည့ ် အေကာင်းအရင်းသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

လက်ရိှတွင် ြမန်မာိင်ုငတွံင်ေဆာင်ရက်ေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 

ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသမ လုပ်ငန်းများှင့် နည်းဗျဟာ 

များ၊ လုပ်ငန်းလမ်း န်များ စသည်တိုကို ေဟာေြပာပိုချ 

ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာကသူများက ေမးြမန်း 

သည့်  ေမးခွန်းများကိ ု  ပါေမာက များ၊  ပညာရှင်များှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက အေသးစတ်ိ ြပန်လည်ေြဖကားေပးခဲ့က 

ပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ပင်လယ်ေရေအာက် ဖိုင်ဘာေကဘယ်သွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ပါ၍ ေရေကာင်းသတိေပးချက်ထုတ်ြပန်
ေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၆ ဒဂီရ ီ၂၅  မနိစ် ၄၂၃ စက န် ၊ Position G တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၆  ဒီဂရီ ၂၁ မိနစ် ၇၂၂ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ ဒီဂရ ီ၂၂  မိနစ် ၄၃၅ 

စက န်  ၊ Position H တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရီ ၂၂ မိနစ် ၃၀၄ စက န်  ၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၆ ဒီဂရီ ၂၄  မိနစ် ၅၇၅ စက န်  ၊ Position I တွင် 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရ ီ၁၉ မိနစ် ၉၆၁ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ 

ဒီဂရ ီ၂၈  မိနစ် ၃၄၀ စက န်  ၊ Position J တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရီ ၂၂ 

မိနစ် ၀၆၇ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၆ ဒီဂရီ ၂၈  မိနစ် ၆၀၉ စက န်  ၊ 

Position K တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရီ ၁၆ မိနစ် ၇၁၈ စက န်  ၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ ဒီဂရ ီ၃၇  မိနစ် ၃၃၀ စက န်  ၊ Position L တွင် ေြမာက် 

လတ ီတွဒ် ၁၆  ဒီဂရ ီ၁၆ မိနစ် ၈၉၃ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ ဒီဂရ ီ၃၉  

မိနစ် ၅၈၅ စက န်  ၊ Position M တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၅  ဒီဂရ ီ၅၂ မိနစ် 

၁၂၈ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ ဒီဂရ ီ၃၆  မိနစ် ၅၇၈ စက န်  ၊ Position 

N တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၅  ဒီဂရီ ၅၁ မိနစ် ၆၈၆ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၉၆ ဒီဂရီ ၃၈  မိနစ် ၇၂၆ စက န်  တွင် ုိဝင်ဘာ ၂၀ ရက်မှ ဒီဇင်ဘာ ၂၉ ရက်အထိ 

လည်းေကာင်း၊ RV.Garda (Call Sign: YCYR2),C.S NIWA (Call Sign: A6E 

2964)၊ သေ  ဘာ(၂)စင်းြဖင့ ်Position M တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၅  ဒီဂရီ ၅၂ 

မိနစ် ၁၂၈ စက န်  ၊  အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ် ၉၆ ဒီဂရီ ၃၆  မိနစ် ၅၇၈ စက န်  ၊ 

Position N တွင်  ေြမာက်လတ ီတွဒ်  ၁၅   ဒီဂရ ီ၅၁ မိနစ် ၆၈၆ စက န်  ၊   

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၆ ဒီဂရီ ၃၈  မိနစ် ၇၂၆ စက န်  ၊ Position O တွင် 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၃  ဒီဂရီ ၁၄ မိနစ် ၇၃၈ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ 

ဒီဂရ ီ၀၁  မိနစ် ၄၄၆ စက န်  ၊ Position P တွင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၃  ဒီဂရီ 

၁၄ မိနစ် ၂၀၇ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၆ ဒီဂရီ ၀၃ မိနစ်  ၆၀၁ စက န် ၊ 

Position Q တွင်   ေြမာက်လတ ီတွဒ်  ၉  ဒီဂရီ ၃၈ မိနစ် ၈၂၀ စက န်  ၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၅ ဒီဂရီ ၀၃  မိနစ် ၆၀၁ စက န်  ၊  Position R တွင် 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၉  ဒီဂရ ီ၃၈ မိနစ် ၉၄၈ စက န်  ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၅ 

ဒီဂရီ ၄၂  မိနစ် ၈၉၇ စက န်  တွင် ိုဝင်ဘာ ၂၄ ရက်မ ှ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

၂၈ ရက်အထ ိလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထုတ်ြပန်ေကညာထား

သိုြဖစ်ပါ၍  ိုဝင်ဘာ ၂၀ ရက်မ ှ ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၈ ရက်အထ ိ

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရက်ေနစ် လုပ်ငန်းကန် ကာမ  မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက ်

အထက် ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းခွင်ဧရိယာမှ ၄ ကီလိုမီတာပတ်လည်အတွင်း  

သေ  ဘာ ကီးငယ်များ၊ ကုန်တင်စက်ေလှများ၊ ငါးဖမ်းသေ  ဘာများ၊ စက်တပ် 

သမ ာန်များ ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်းှင့် ေကျာက်ချရပ်နားြခင်း၊ ငါးဖမ်းြခင်း၊ 

ငါးဖမ်း ကရိယိာများချထားြခင်း    မရိှေစရန်အတွက်    ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး 

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနက ေရေကာင်းသတိေပးချက ်ထုတ်ြပန်ေကညာထား 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ ်ိုဝင်ဘာ ၅
ုိဝင်ဘာ   ၈   ရက်တွင်     ကျငး်ပမည့် 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲ 
တွင်    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ ်

ရှိ   သီရိ(၅)မိနယ်ှင့ ် ပျ်းမနား၊ တပ်ကုန်း၊ 

လယ်ေဝးမိနယ်များအတွင်းရှိ    ရပ်ကွက်၊ 
ေကျးရာများမှ    မဲုံများသို   လာေရာက ်

မဲေပးကမည့ ်မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ ကျန်းမာ 
ေရးှင့်အည ီလွတ်လပ်လံု ခံစွာ မဲေပးိုင်ေရး 
မဲုံများအားလုံး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားပီး 
ြဖစ်ေကာင်း         ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ် ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွ 

မှ သိရသည်။

တက်ညီလက်ည ီပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန ်ှစ်ရက်သာလိ ု
ေတာသ့ည့်အတွက် ြပည်ေထာင်စုေရးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်က ဦးေဆာင်ပီး သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိ နယ်၊ ရပ်/ေကျး 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများမှ တာဝန်ရိှ 
သူများ၊   အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ်
သက်ဆိုင်ရာဌာနများမှ   တာဝန်ရှိသူများ 

အေနြဖင့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်      အေထွေထွ 

ေရးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး 
အတွက် တက်ညလီက်ည ီပူးေပါင်းေဆာင်ရက် 

လျက်ရှိကရာ ေနြပည်ေတာ်  ခိုင်၊ မိနယ်၊ 
ရပ်ကွက်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများ

မှ တာဝန်ရှိသူများက ေရးေကာက်ပွဲအတွက ်

မဲုံများ   ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားရှိမ များှင့် 

စပ်လျ်း၍ ေြပာကားချက်များအား ေဖာ်ြပ 

လိုက်ရပါသည်-
ဦးသိန်းေထွး (ဥက   ၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ)ဲ

က န်ေတာ်တို ေနြပည်ေတာ်ြပည်ေထာင ်

စုနယ်ေြမမှာ မိနယ် (၈)မိနယ်၊ ရပ်ကွက ်

၅၈ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာအုပ်စု ၁၈၇ အုပ်စု၊ 
မဲုံေပါင်း ၆၄၆ ုံရှိပါတယ်။ ယာယီမဲုံေတွပါ 

အားလုံးြပင်ဆင်ပီးပါပ။ီ ိဝုင်ဘာ ၃ ရက်ကေန 

ဒီေနအထိ   သက်ဆိုင်ရာ  မိနယ်ေတွက 
ရပ်ကွက်၊  ေကျးရာေတွအထိ  က န်ေတာ် 

ကုိယ်တုိင်စိစစ်မ ေတွ လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။ 

ေအာက်တိုဘာ ၂၉ ရက်ကေန ိုဝင်ဘာ ၄ 
ရက်အထိ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမမှာ ၁၁၆၅၁၁ 

ဦး ကိတင်မဲေပးပီးပါပီ။ လုံ ခံေရးအေနနဲ  
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်     ဗိုလ်မှးကီး 

မင်းေနာင်က ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမရဲ လံုခံေရး 

ေကာ်မတီဥက   အြဖစ ်ေဆာင်ရက်ပီး  က န် 
ေတာ်တိုက အဖဲွဝင်အြဖစ် ေဆာင်ရက်ပါတယ်။ 

ြပည်ေထာငစ်နုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ရဲ မဲဆ  

ရှင်များလုံ ခံေရးနဲ   မဲုံလုံ ခံေရးအတွက်ကို 
အစအီမေံတခွျထား ေဆာင်ရက်ပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရးေကာက်ပဲွေနမှာ          အသံုးြပဖုိအတွက်           
ကုိဗစ်- ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးအေထာက်အက ူ
ပစ ည်းေတကွိ ုသက်ဆုိင်ရာမိနယ်ေကာ်မရှင် 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ရှ ိမဲဆ ရှင်ြပည်သူများ ကျန်းမာေရးှင့်အည ီ
လွတ်လပ်လုံ ခံစွာ မဲေပးိုင်ေရး မဲုံများအားလုံး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်

အဖွဲခွဲေတွဆီ      ဒီေနပဲ    အပီးြဖန်ေဝပီး                   

ပါပီ။ 

ေရးေကာက်ပွဲေန  မနက် ၆ နာရီကေန 
ညေန ၄ နာရီအတွင်း သက်ဆိုင်ရာမဲုံေတွကို 
ဖွင့်လှစ်ပီး မဲေပးတာကို ေဆာင်ရက်မှာြဖစ်ပါ 

တယ်။  မဲလာေပးမ များြပားတဲ့အေပ  မူတည် 
ပီး မဲံုတစ်ံုစီကုိ အဆုိင်းှစ်ဆုိင်းခဲွမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ မဲဆ ရှင်ေတွ မဲုံကိုေရာက်တဲ့အခါ 
ပထမဦးဆုံး အဖျားတိုင်းပီး  လက်ေဆးဖျန်း 

ပါမယ်။  ေနာက်ပီး Mask အသစ်ေတွ လဲေပး 
တဲလ့ပ်ုငန်းကုိ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွ၊ ပညာေရး၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွက       မဲုံြပင်ပမှာ 

ေဆာင်ရက်ဖို   တာဝန်ေတွေပးအပ်ပီးြဖစ်ပါ 

တယ်။  မဲဆ ရှင်ေတွကိ ုအဖျားတိုင်းတဲ့အခါ 

အပူချနိ်ြမင့်ေနတယ်ဆိုရင်       Temporary 

Quarantine ဆိုတဲ့ ေနရာတစ်ခု မဲုံတိုင်းမှာ 
ရှိပါမယ်။ အဲဒီေနရာမှာ ၁၅မိနစ် ေနခိုင်းပီး 

ေနာက်ထပ် အပခူျန်ိတိင်ုးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အပ ူ
ချန်ိထပ်တုိင်းလုိ အပခူျန်ိထပ်မြံမင့တ်က်တယ် 
ဆိရုင် ကျန်းမာေရးဌာနကေန အဒဲမီဆဲ ရှင်ကိ ု
အချနိ်မီ   ကုသမ ေပးသွားမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 

အကယ်၍ အပခူျန်ိ ၁၅ မနိစ်အတွင်းမှာ ြပန်ကျ 

သွားတယ်ဆိုရင် မဲုံအတွင်းမှာ ဆက်လက ်        
မဲေပးဖိုအတွက် ေဆာင်ရက်ပါမယ်။ မဲေပးတဲ ့

မဲဆ ရှင်    မဲုံထဲမှာမဲေပးပီးလို ြပန်ထွက် 
သွားရင် လက်ေဆးဖျန်းမှာပါ။ ေနာက်ပီး မေဲပး 

ပီးေကာင်း လက်သန်းမှာ မင်တိုပီးမ ှမဲုံက 

ထွက်ခွာရမှာြဖစ်ပါတယ်။ မဲုကံေန ဝင်လာပီး 
ထွက်သွားတဲအ့ထ ိမေဲပးတဲ ့မဆဲ ရှင်ေတဟွာ 

(၆)ေပအကွာနဲ  မဲုံထဲမှာ စီတန်းပီး မဲေပးတဲ ့
စနစ်နဲ  မဲေပးိုင်ေအာင် စနစ်တကျ ြပင်ဆင ်

ထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 
လွတ်လပ်စွာမဲေပးိုင်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ    ေရးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအေနနဲ  သက်ဆိုင်ရာ ခိုင် 
နဲ မိနယ်ေတွမှာ   ကိုဗစ် - ၁၉  ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိ ု

ေကာ်မတရီဲ  န်ကားချက်ေတ၊ွ လမ်း န်ချက် 
ေတွနဲအညီ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေရးေကာက်ပွဲကိ ု

လုံ ခံေရးပိုင်းကအစ ကျန်းမာေရးအပိုင်းပါ 

လုိအပ်ချက်အားလံုးကုိ တာဝန်ရိှအဖဲွအစည်း 
များနဲ  ေပါင်းစပ်ပီး ေဆာင်ရက်ေနတ့ဲအတွက် 

မဲဆ ရှင်ြပည်သူေတွအေနနဲ  လွတ်လပ်ပီး 
စိတ်ချမ်းသာစွာနဲ  မဲေပးိုင်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ြပည်သူေတွအေနနဲ  ကိုယ့်ရဲိုင်ငံ

သားအခွင့အ်ေရးကိ ုမဆုံး ံးရေအာင် မေဲပးက 
ပါလို တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။ 

ဦးေကျာ်စွာဦး(အတွင်းေရးမှး၊ ဥတ ရခိုင်

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်အဖွဲခွဲ) 
က န်ေတာ်တို   ဥတ ရခိုင်အတွင်းမှာ 

မိနယ်ေလးမိနယ်ရှိပါတယ်။ ရပ်ကွက ်၃၀ 
ရိှပီး ေကျးရာအပ်ုစေုပါင်း ၈၈ အပ်ုစရိှုပါတယ်။ 
မဲုံ စုစုေပါင်း ၃၃၆ ုံဖွင့်လှစ်ပီး မဲေပးိုင်ေရး

ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။    ဥတ ရခုိင် 
အတွင်းမှာ မဲဆ ရှင ်၄၁၉၄၅၄ ဦး ရှိပါတယ်။ 

ိဝုင်ဘာ ၄ ရက်အထ ိကိတင်ဆ မေဲပးတဲသ့ ူ
၅၀၇၄၃ ဦးရှိပါတယ်။ လက်ရှိခိုင်အတွင်းမှာ 
ရိှတဲ ့မိနယ်ေတကွ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာေတမှွာ 

ဖွင့လှ်စ်ထားတဲ ့မဲုေံတမှွာ လိအုပ်တဲ ့ကျန်းမာ 
ေရးအေထာက်အကူပစ ည်းေတွကို သက်ဆုိင် 

ရာ   ရပ်ကွက်၊  ေကျးရာေကာ်မရှင်ေတွကို 
ြဖန်ေဝထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ မဲုတံစ်ုတံိင်ုးမှာ 
ကျန်းမာေရး ဝန်ထမ်းတစ်ဦး၊ ေထွ/အုပ် ဝန်ထမ်း 
တစ်ဦးထားရှိပီး ပညာေရးနဲ  ကျန်းမာေရးက 

ဝန်ထမ်းေတွကိုကေတာ ့        ှစ်နာရီကား 

တစ်ကိမ ်        အလဲအလှယ်လုပ်လိုရေအာင ်

Volunteer ေတွ  ဖွဲစည်းေဆာင်ရက်ထားပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးှင့်အည ီမဲေပး

လုံ ခံေရးအပိင်ုးအေနနဲလည်း မဲုတံိင်ုးမှာ 

အထူးရဲေတ ွ ချထားပီးြဖစ်ပါတယ်။   ဥတ ရ 
ခိုင်အတွင်းမှာရှိတဲ့   မဲဆ ရှင်ြပည်သူေတွ 
အေနနဲ  ေရးေကာက်ပွဲေနမှာ ကျန်းမာေရးနဲ  
ညီွတ်ပီး လုံလုံ ခံ ခံ လွတ်လွတ်လပ်လပ် 

မဲေပးိုင်ေအာင ်ေဆာင်ရက်ပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒရီက်ပိင်ုးမှာလည်း လိအုပ်တာေတကွိ ုထပ်ပီး 
ြဖည့်ဆည်းိုင်ဖို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးလျက်ရှိ 

ပါတယ်။ လိုအပ်ချက်ေတွရှိရင ်   ပိုပီးြပည့်စု ံ
ေအာင် ြဖည့ဆ်ည်း ေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာပါ။ 

မဲုတံိင်ုးမှာ မေဲပးခွင့ရိှ်တဲဦ့းေရနဲ  မေဲပးခွင့ရိှ်တဲ ့

အချန်ိ လံုေလာက်ေအာင် ေဆာင်ရက်ထားပီး 
လည်းြဖစ်ပါတယ်။ မဲုံတိုင်းမှာဆိုရင် မဲေပး 

ခွင့်ရှိသ ူ၁၀၀၀ ေကျာ်တာနဲ  ှစ်ဆိုင်း၊ ၂၀၀၀ 
ေကျာ်တာနဲ  သုံးဆိုင်းခွဲပီး မဲေပးိုင်ေအာင ်

ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ ကိုဗစ ်- ၁၉ 

ထိန်းချပ်ေရးအတွက်လည်း အေထာက်အကူ 
ြဖစ်ေအာင် အဆိုင်းေတွအများကီးခွဲထား 

ပါတယ်။ က န်ေတာ့်အေနနဲ  မဲဆ ရှင် ြပည်သူ 
ေတွကို သတင်းစကားပါးချင်တာက မဲုံတိုင်း 

မှာ ကျန်းမာေရးအဖဲွေတွရိှေပမယ့်   မဲဆ ရှင် 

ြပည်သူေတွအေနနဲ  မဲလာေပးတဲ့အချနိ်မှာ 
ကျန်းမာေရးနဲအည ီ လိုက်နာပီး   မဲေပးပါလို 

က န်ေတာ့်အေနနဲ  တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။ 
ဦးေအာင်ေကျာ်ဆင့(်အတွင်းေရးမှး၊ 

ဒက ိဏခိုင်ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်အဖွဲခွဲ)

က န်ေတာ်တို ဒက ိဏခိုင်အတွင်းမှာ 
မိနယ် ေလးမိနယ်၊ ရပ်ကွက် (၂၈) ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရာအုပ်စုေပါင်း ၉၉ အုပ်စုရှိပါတယ်။ 

ရပ်ကွက်ေကျးရာအုပ်စ ုစုစုေပါင်း ၁၂၇ ခု ရှိပါ 
တယ်။ မဲုေံပါင်း ၃၁၀ရိှပီး ေရးေကာက်ပဲွေနမှာ 

ြပည်သူေတွ လုံလုံ ခံ ခံ စိတ်ချမ်းေြမ့စွာနဲ  

မဲေပးိုင်ဖို   အားလုံးြပင်ဆင်ထားပီးြဖစ်ပါ 
တယ်။ သက်ဆုိင်ရာ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ ေကာ်မရှင် 

အဖွဲခွဲေတွအေနနဲ  လိုအပ်ချက်ေတွကို ထပ်မ ံ
ြဖည့်ဆည်း           ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ိုင်ဖို        
လမ်း န်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။        က န်ေတာ် 

အေနနဲ ေနစ်လိက်ုလစံစ်ေဆးပီး လိအုပ်ချက် 
ေတကုိွလည်း ေဆာင်ရက်ေပးပါတယ်။   ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါနဲ  ပတ်သက်တဲ့ ကိတင် ကာကွယ်ေရး 
ပစ ညး်ေတွကုိလညး်   ပီးခ့ဲတ့ဲ   ှစ်ရက်က 
က န်ေတာ်တိုခိုင်ကေန သက်ဆိုင်ရာမိ 

နယ်ေတွကတစ်ဆင့် ရပ်ကွက်အလိုက ်ရရှိတဲ့ 
 န်းထားအလိုက ်  ြဖန်ေဝပီး   ြဖစ်ပါတယ်။ 

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွက တစ်ဆင့် 
မဲုံေတွကိုအေရာက် ြဖန်ေဝေပးေနပါတယ်။ 
လုံ ခံေရးနဲပတ်သက်ပီး မဲုံတိုင်းမှာ ြမန်မာ 
ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲကေန လုံ ခံေရးသင်တန်းတက ်

ထားတဲ့ အထူးလုံ ခံေရးရဲဝန်ထမ်း   တစ်ဦး 

ရှိပါတယ်။   က န်ေတာ်တို  ခိုင်အတွင်းမှာ 

မဆဲ ရှင် စစုေုပါင်း ၄၈၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှပါတယ်။ 

ကိတင်မေဲပးထားတဲ ့မဆဲ ရှင်ဦးေရကေတာ့ 
မေနကအထ ိ၆၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှပါပ။ီ  ိဝုင်ဘာ 

၈ ရက်မှာ မလဲာေပးမယ့ ်မဆဲ ရှင်ေတအွတွက် 

ကိုဗစ-်၁၉ ကျန်းမာေရးလမ်း န်ချက်ေတွနဲ  
အညီ  မဲုံအြပင်ဘက်မှာဆိုရင် အေထွေထွ 
အပ်ုချပ်ေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရးဌာနေတွက 
ဝန်ထမ်းေတွနဲ  ေပါင်းစပ်ပီး  ေဆာင်ရက်သွား 

မှာ  ြဖစ်ပါတယ်။          မဲဆ ရှင်များအေနနဲ  

ေရးေကာက်ပဲွေန  မလဲာေပးတဲအ့ခါ စိုးရမ်ိပပူန် 
စရာမရှိေအာင်   ကိုဗစ်-၁၉   ကျန်းမာေရး         

လမ်း န်ချက်နဲအညီ  စနစ်တကျ   ေဆာင်ရက် 
ထားသလုိ လံုခံေရးအပုိင်းကုိလည်း စနစ်တကျ 

စမီေံဆာင်ရက်ထားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ မဆဲ ရှင် 

ြပည်သူများအေနနဲ   ငါးှစ်မှာ တစ်ခါရတဲ့  
ိုင်ငံသားအခွင့ ်အေရးကို မဆုံး ံးရေအာင် 

မဲုံေတွမှာ လာေရာက်မဲေပးကဖို တိုက်တွန်း 
ချင်ပါတယ်။

ဦးေဇာ်ိင်ုဦး(အတွင်းေရးမှး၊ လယ်ေဝးမိနယ် 

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ)ဲ
က န်ေတာ်တို လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းမှာ 

ရပ်ကွက် (၇)ရပ်ကွက်၊ ေကျးရာ ၆၀  ရိှပါတယ်။ 
မဲုံေပါင်း ၁၄၄ ုံရှိပီး မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူဦးေရ 

၂၂၁၃၈၇  ဦးရှိပါတယ်။ ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်အထ ိ

ကိတင်ဆ မဲေပးသူဦးေရ ၃၀၉၈၀ ရှိပါပီ။ 
မဲု ံ၁၄၂ ုံက မဲေပးိုင်ဖိုအတွက် အဆင်သင့် 

ြဖစ်ေနပါပီ။   ကျန်ရှိတဲ့  မဲုံှစ်ုံကိုလည်း 

အဆင်သင့ြ်ဖစ်ေအာင် ဒေီနကစပီး ေဆာင်ရက် 
ေနပါတယ်။ မဲုေံတမှွာ ကိတင်ြပင်ဆင်မ ေတ ွ

အချနိ်မီပီးစီးဖိုအတွက် မိနယ်ေရးေကာက်
ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမှာပါတဲ့ အဖွဲဝင်ေတွကို 

တာဝန်ခွဲေဝေပးပါတယ်။   သူတိုကလည်း 

တာဝန်ခွဲေပးထားတဲ ့မဲုံေတွမှာ ကိတင်ြပင် 

ဆင်မ ေတွ   အချနိ်မီပီးစီးဖို   ကွင်းဆင်းပီး 
လိုအပ်ချက်ေတွကို ကပ်မတ်ေဆာင်ရက်ေန 

ကပါတယ်။   မိနယ်အတွင်းက  မဲုံေတွမှာ 
သတ်မှတ်အချနိ်အတွင်း မဲေပးိုင်ဖိုအတွက် 

အချန်ိလံုေလာက်မ ရိှေအာင် မဲဆ ရှင်အနည်း 
အများအေပ မူတည်ပီး ှစ်ဆိုင်း၊ သုံးဆိုင်း 
စသြဖင့ ်အဆိုင်းေတွခွဲပီး ေဆာင်ရက်ထားပါ 

တယ်။   မဲုံေတွရဲ   လုံ ခံေရးအပိုင်းအေနနဲ  

အထူးရေဲတ ွတာဝန်ချေဆာင်ရက်ထားပါတယ်။ 

အဓိကအေနနဲ  ကိုဗစ်-၁၉ ကာလြဖစ်တဲ့ 
အတွက် မဲဆ ရှင်ြပည်သူေတွရဲ ကျန်းမာေရး 
အတွက် မဲုံတိုင်းမှာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များအပါအဝင်  သက်ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းေတွနဲ  
ပူးေပါင်းပီး  ေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ဦးြမင့်ေအာင ်(ဥက   ၊ အမှတ်-၂ ရပ်ကွက ်

ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ၊ လယ်ေဝး

မိနယ)်
က န်ေတာ်က ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်၊ ၂၀၁၅ခုှစ် 

ေတမှွာလည်း ရပ်ကွက်ေရးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင် 
အဖွဲခွဲဥက    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပါတယ်။ 

ဒီတစ်ကိမ်မှာလည်း ရပ်ကွက်ေရးေကာက ်
ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ ဥက    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပါ 

တယ်။ က န်ေတာ်တို အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်မှာ 

မဲဆ ရှင်ဦးေရ ၃၀၀၀ ေကျာ်ရှိပီး မဲုံှစ်ုံဖွင့် 
လှစ်ထားပါတယ်။      ိုဝင်ဘာ   ၈  ရက ်
ေရးေကာက်ပွဲအတွက် မဲုံေတွကို ရပ်ကွက် 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွအေနနဲ အုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲအပါအဝင်   တာဝန်ရှိသူေတွအားလုံး 

ပူးေပါင်းပီး     ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ထားပီးြဖစ် 
ပါတယ်။ မဆဲ ရှင်ေတအွေနနဲ  တစ်ဦးနဲတစ်ဦး 

သတ်မှတ်အကွာအေဝးက မဲေပးိုင်ဖိုလည်း 
စစီ်ေဆာင်ရက်ထားပါတယ်။ မဲု(ံ၁)မှာဆိရုင် 

မေဲပးတဲအ့ခန်းက ကျ်းတဲအ့တွက် အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်မဲပုံးအတွက် တစ်ခန်း၊ ြပည်သူ  
လ တ်ေတာ်မဲပုံးအတွက် တစ်ခန်းဆိုပီး စီစ် 

ထားပါတယ်။       မဲဆ ရှင်ေတွအေနနဲ  
ေရးေကာက်ပဲွေနမှာ နနံက် ၆ နာရကီေန ညေန 

၄ နာရီအထိ မဲေပးိုင်မှာြဖစ်ေပမယ့ ်ညေန ၄ 

နာရီမှာ   မဲုံပရိဝုဏ်အတွင်းမှာရှိေနေသးတဲ ့

မဲဆ ရှင်အားလုံး အြပည့်အဝ မဲေပးခွင့်ရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုရပ်ကွက်ေကာ်မရှင် 
အေနနဲ  ရပ်ကွက်အတွင်းမှာရိှတဲ ့မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ် 

သူေတွအားလုံး          မဲေပးခွင့်မဆုံး ံးေစေရး 

အတွက် လိက်ုလေံဆာ်ဩထားပါတယ်။ လုံ ခံ 
ေရးနဲပတ်သက်လိုလည်း ေရးေကာက်ပဲွ အထူး 

ရေဲတ၊ွ ရပ်ကွက်လုံ ခံေရးအဖဲွ၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွ 

ခွဲနဲ  ပူးေပါင်းပီး   မဲပုံးေတွကို အြပည့်အဝ 
ေစာင့်ေရှာက်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တုိ ရပ်ကွက် 

မှာရှိတဲ့ မဲဆ ရှင်ဦးေရနဲ  မဲေပးဖိုသတ်မှတ ်
ထားတဲ့အချနိ်က    အဆင်ေြပလုံေလာက်မ ရှိ 

ပါတယ်။   က န်ေတာ်တိုအေနနဲ   ဆ မဲလာ 
ေရာက်ေပးကတဲ ့ြပည်သူေတွ ငိမ်းငိမ်းချမ်း
ချမ်းေအးေအးေဆးေဆး  မဲေပးိုင်ေအာင ်

ေဆာင်ရက်ထားပါတယ်။ ဒါေကာင့် ြပည်သူေတွ 

အေနနဲ   ေရးေကာက်ပွဲေနမှာ ေအးချမ်းစွာ 
လာေရာက်မဲေပးကပါလို  တိုက်တွန်းချင်ပါ 

တယ်။ 
ေတွဆုေံမးြမန်း- မျိးသဟူန်ိး၊ ဟန်ိးမင်းစိုး

ဓာတ်ပုံ-မျိးြမင့(်သတင်းစ်)

ဦးသိန်းေထွး ဦးေအာင်ေကျာ်ဆင့်ဦးေကျာ်စွာဦး ဦးေဇာ်ိုင်ဦး ဦးြမင့်ေအာင်



နိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်   နိုဝင်ဘာ   ၅
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကကီး  တွံဒတးမြို့နယ်နှင့်   
ဒကာ့ြှူးမြို့နယ်တို့၏ ၃၃/၁၁ ဒကဗွီ (၅)
အြ်ဗီွဒအ ဓာတ်အားခဲွရုြံျားနှင့်  ဒကျးရွာချင်း 
ဆက် ကွန်ကရစ်လြ်းြျား ဖွင့်ပွဲကို ယြန်ဒန့ 
ြွန်းလွဲပိုင်းက ကျင်းပခဲ့သည်။

ဒရှးဦးစွာ တံွဒတးမြို့နယ် ၃၃ / ၁၁ ဒကဗီွ 
(၅)အြ်ဗီွဒအ  ဓာတ်အားခဲွရံု ကြ္ပည်းဒကျာက်စာ 
ဒြာ်ကွန်းအား   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကကီး 
ဝန်ကကီးချုပ်    ဦးမဖိုးြင်းသန်ိး၊ တိင်ုးဒေသကကီး 
လွှတ်ဒတာ်ဥက္ကဋ္ဌ      ဦးတင်ဒြာင်ထွန်းနှင့် 
မြို့နယ်    လွှတ်ဒတာ်ကိုယ်စားလှယ်တို့က 
စက်ခလုတ်နှိပ်ဖွင့်လှစ်ဒပးမပီး ဓာတ်အားခွဲရုံ 
အတွင်း    လှည့်လည်ကကည့်ရှုစစ်ဒဆးခဲ့ကက 
သည်။

အလားတူ   တိုင်းဒေသကကီးဝန်ကကီးချုပ် 
နှင့်အဖွဲ့သည် ဒကာ့ြှူးမြို့နယ် ဒညာင်ကုန်း 
၃၃ / ၁၁ ဒကဗွီ (၅)အြ်ဗွီဒအ ဓာတ်အားခွဲရုံ 
ကြ္ပည်းဒကျာက်စာဒြာ်ကွန်းအား စက်ခလတ်ု 
နှိပ်   ဖွင့်လှစ်ဒပးမပီး  ဓာတ်အားခွဲရုံအတွင်း 

တွံတတးမြို့နယ်နှင့် တော့ြှူးမြို့နယ်တို့၏ ၃၃/၁၁ တေဗွီ (၅)အြ်ဗွီတအ 
ဓာတ်အားခွဲရုံြျားနှင့် တေျးရွာချင်းဆေ်ေွန်ေရစ်လြ်းြျား ဖွင့်ပွဲအခြ်းအနား ေျင်းပ

စဉ် လအမည်
၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ခု၊ ဘဏ္ဍာရရးနှစ် ၂၀၂၀ - ၂၀၂၁ ခု၊ ဘဏ္ဍာရရးနှစ်

ကမ္ဘာလှည့် လုပ်ငန်း စုစုရပါင်း ကမ္ဘာလှည့် လုပ်ငန်း စုစုရပါင်း

၁ ဒအာက်တိုဘာ ၉၁၈၃၆ ၂၇၅၉၀ ၁၁၉၄၂၆ ၃ ၄၄၀ ၄၄၃

၂ နိုဝင်ဘာ ၁၁၅၈၉၈ ၂၇၄၈၈ ၁၄၃၃၈၆ ၀

၃ ေီဇင်ဘာ ၁၂၇၉၅၀ ၂၄၉၆၇ ၁၅၂၉၁၇ ၀ 

၄ ဇန်နဝါရီ ၁၂၃၆၂၂ ၂၆၀၃၂ ၁၄၉၆၅၄ ၀  

၅ ဒဖဒဖာ်ဝါရီ ၄၆၈၇၉ ၂၁၉၄၈ ၆၈၈၂၇ ၀

၆ ြတ် ၁၄၄၇၉ ၂၁၉၇၉ ၃၆၄၅၈ ၀                            

၇ ဧမပီ ၀ ၆၁ ၆၁ ၀                         

၈ ဒြ ၀ ၁၀၂ ၁၀၂ ၀                             

၉ ဇွန် ၁ ၂၇၈ ၂၇၉ ၀                         

၁၀ ဇူလိုင် ၀ ၄၂၆ ၄၂၆ ၀                        

၁၁ ဩဂုတ် ၀ ၁၁၇၅ ၁၁၇၅ ၀

၁၂ စက်တင်ဘာ ၀ ၃၄၅ ၃၄၅ ၀

စုစုရပါင်း ၅၂၀၆၆၅ ၁၅၂၃၉၁ ၆၇၃၀၅၆ ၃ ၄၄၀ ၄၄၃

အပပည်ပပည်ဆိုင်ရာတလဆိပြ်ျား၊ တရဆိပ်နှင့် 
နယ်စပ်ဝင်/ထွေ် တပါေ်ြျားြှ နိုင်ငပံခားသားြျားဝငတ်ရာေ်ြှုနှိုင်းယှဉ်ချေ်

အပပည်ပပည်ဆိုင်ရာတလဆိပ်ြျားနှင့် 
နယ်စပ်ဝင်/ထွေ်တပါေ်ြျားြှ နိုင်ငံပခားသားြျားဝင်တရာေ်ြှုနှိုင်းယှဉ်ချေ်

မှတ်ချက်။   ၃၀-၃-၂၀၂၀   ရက်ရန့မှစ၍  ပပညပ်ရလယာဉဆ်ိက်ုရရာက်မှု ယာယရီပ်ဆိင်ုးထားရော်လည်း Covid-19 
နှင့်ပတ်ေက်ရော အထူးရလယာဉ်များမှ ဝင်ရရာက်ေည့် နိုင်ငံပခားေားများ ပြစ်ပါေည်။

စဉ်
အပပည်ပပည်ဆိုင်ရာရလဆိပ်များနှင့် 

နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ရပါက်များ

၂၀၁၉ ခုနှစ်
ရအာက်တိုဘာလ

၂၀၂၀ ခုနှစ် 
ရအာက်တိုဘာလ မှတ်ချက်

ကမ္ဘာလှည့် လုပ်ငန်း ကမ္ဘာလှည့် လုပ်ငန်း

၁ ရန်ကုန်ဒလဆိပ်/ဒရဆိပ် ၅၁၇၉၁ ၁၈၂၆၁ ၃ ၄၄၀

၂ ြန္တဒလးဒလဆိပ် ၃၂၆၂၈ ၄၁၇၈ ၀ ၀

၃ ဒနပပည်ဒတာ်ဒလဆိပ် ၁၀၃၁ ၃၈၁ ၀ ၀

၄ မြိတ်ဒလဆိပ် ၀ ၀ ၀ ၀

၅ တာချလီိတ် ၄၄၆၀ ၁၄၈ ၀ ၀

၆ ပြဝတီ ၁၁၅၉ ၄၄၅၅ ၀ ၀

၇ ဒကာ့ဒသာင်း ၃၆၃ ၁၀၅ ၀ ၀

၈ ထီးခီး ၅၉ ၂၄ ၀ ၀

၉ တြူး ၃၀၀ ၃၅ ၀ ၀

၁၀ ရိဒခါေါရ် ၄၅ ၃ ၀ ၀

စုစုရပါင်း ၉၁၈၃၆ ၂၇၅၉၀ ၃ ၄၄၀

မှတ်ချက်။  ၃၀-၃-၂၀၂၀ရက်ရန့မှစ၍ ပပည်ပရလယာဉ်ဆိုက်ရရာက်မှု ယာယီရပ်ဆိုင်းထားရော်လည်းCovid -19 
နှင့်ပတ်ေက်ရော အထူးရလယာဉ်များမှ ဝင်ရရာက်ေည့် နိုင်ငံပခားေားများ ပြစ်ပါေည်။

လှည့်လည်ကကည့်ရှုစစ်ဒဆးကကသည်။
ထိုဒ့နာက် တိင်ုးဒေသကကီးဝန်ကကီးချုပ်က 

တွံဒတးမြို့နယ်နှင့်    ဒကာ့ြှူးမြို့နယ် အပါ 
အဝင်  ဒတာင်ပိုင်းခရိုင်တွင်   ဓာတ်အားခွဲရုံ 
ခုနစ်ရုံ       တည်ဒဆာက်နိုင်ခဲ့ဒကကာင်း၊ 
တိင်ုးဒေသကကီးအတွင်း   ဒကျးလက်ဒေသြျား 
သို ့လျှပ်စစ်ဓာတ်အားရရှဒိရး  စြီဒံဆာင်ရွက် 
လျက်ရှိရာ   တိုင်းဒေသကကီးအတွင်း ဒကျးရွာ 
ဒပါင်း ၂၂၀၅ ရွာအနက် ဒကျးရွာ ၁၈၅၀ ြီးလင်း 
ခဲမ့ပီး ၃၅၅ ရွာသာကျန်ရိှဒတာဒ့ကကာင်း၊ ၂၀၂၀- 
၂၀၂၁ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် စီြံဒဆာင်ရွက်ဒပးရန် 
စီစဉ်ထားရှိသည့်အတွက်   ၂၀၂၀ ပပည့်နှစ် 
ေဇီင်ဘာလတွင်  ဒကျးလက်ဒနပပည်သအူားလုံး 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှဒရး ဒဆာင်ရွက်ဒပးနိင်ု 
ရန်  ရည်ြှန်းချက်ထား   ဒဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 
ဒကကာင်း ဒပပာကကားသည်။

ထိုဒ့နာက် တိင်ုးဒေသကကီးဝန်ကကီးချုပ်နှင့် 
အဖွဲ့သည် ခွင့်ပပုဒငွကျပ် ၈၄၁ ေသြ ၃၁၃ 
သန်းပဖင့် ဒဆာင်ရွက်ခဲ့သည့် ၂ / သုည  ေသြ 
၅၁ ြိုင် ၁၂ ဒပရှိ ဒကာ့ြှူးမြို့နယ် အိုးဘို - 

ကျုဖံာ-ဒချာင်းဝ ဒကျးရွာချင်းဆက် ကွန်ကရစ် 
လြ်း၊ ခွင့်ပပုဒငကွျပ် ၆၀၅ သန်းပဖင့် ဒဆာင်ရွက် 
ခဲသ့ည့ ်၁ / ၂ ြိင်ုရှ ိဒရဒကျာ် - အိုးဘိ ုဒကျးရွာ 
ချင်းဆက် ကွန်ကရစ်လြ်းနှင့် ခွင့်ပပုဒငွကျပ် 
၉၁၉ ေသြ ၁၂၅ သန်း ပဖင့် ဒဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့် 
၂ / ၂ ြိင်ု ၁၂ ဒပ ရိှတံွဒတးမြို့နယ် တြာဒကာ- 

ခဒလာက်ချ ိုက် - ြဒငး -အလယ်ရွာဒကျးရွာ 
ချင်းဆက်ကွန်ကရစ်လြ်း ကြ္ပည်းဒကျာက်စာ 
ဒြာ်ကွန်းြျားအား စက်ခလတ်ုနိှပ် ဖွင့်လှစ်ဒပး 
ခဲ့ကကသည်။

အဆိုပါ  ဓာတ်အားခွဲရုံြျားနှင့် ဒကျးရွာ 
ချင်းဆက် ကွန်ကရစ်လြ်းြျားကို ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကကီးအစိုးရအဖွဲ့၏ ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ 
ဘတ်ဂျက်ပဖင့် ရန်ကုန်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားဒပးဒရး 
ဒကာ်ပိဒုရးရှင်းနှင့် ဒကျးလက်လြ်း ဖံွ့မဖိုးဒရး 
ဦးစီးဌာနတ့ုိက      အဒကာင်အထည်ဒဖာ် 
ဒဆာင်ရွက်ခဲ့ပခင်းပဖစ်ဒကကာင်း သိရသည်။

ဆန်းရကျာ်ဦး(ပပန်/ဆက်) 



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဝါေဆာ   ိုဝင်ဘာ   ၅
ပိုလန်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၂၄၆၉၂ ဦး 
ေတွရှိပီး ၃၇၃ ဦး စံချနိ်တင်ေသဆုံးမ ြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက် ပိုလန်အစိုးရက 
ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ထိန်းချပ်ရန် အသွားအလာကန်သတ်မ ကို ိုဝင်ဘာ ၂၉ 
ရက်အထိ သက်တမ်းထပ်တိုးရန ်ေကညာလိုက်သည်။

ိုဝင်ဘာ ၇ ရက်မ ှ၂၉ ရက်အထ ိအကျံးဝင်မည့် အဆိုပါ အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ  အစီအမံများတွင် စာသင်ေကျာင်းများ၌ ခပ်ခွာခွာေနေရးအစီမံ
တိုးချဲြခင်းှင့ ်ုပ်ရှင်ုံများှင့ ် ြပဇာတ်ုံများအပါအဝင ်ယ်ေကျးမ ဆိုင်ရာ 
အေဆာက်အအုံအားလုံး ပိတ်ပင်ြခင်းတို ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုအြပင် ေဈးဆိင်ုများတွင် တစ်ချန်ိတည်းေဈးဝယ်သ ူအေရအတွက်ကိ ု

ေမာ်စကိ ု  ိုဝင်ဘာ   ၅
ုရှားသမ တ   ဗလာဒီမာပူတင်ှင့်   ဘီလာုစ်သမ တ 
အလက်ဇ ားလူကာရှန်ကိုတိုသည ်ယမန်ေနက ဖုန်းြဖင့်
ဆက်သွယ်ေဆွးေွးခဲ့ကရာ ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးတိုးြမင့ ်
ရန်     ထပ်ေလာင်းအတည်ြပခဲ့ကေကာင်း ရှုားအစိုးရက 
ေြပာကားသည်။

ထပ်ေလာင်းအတည်ြပ
ှစ်ိင်ုငေံခါင်းေဆာင်တိုသည် ဆက်သွယ်ေဆွးေွးစ် 

ှစ်ိုင်ငံအကား    ှီး ယ်ေသာဆက်ဆံေရးတိုးြမင့်ရန ်
၎င်းတို၏ ကတကိဝတ်ြပမ များကိ ုထပ်ေလာင်းအတည်ြပ 
ခဲ့ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း     ုရှားအစိုးရ၏   ေကညာချက ်
တစ်ေစာင်တွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။

နယူးေဒလီ   ိုဝင်ဘာ   ၅
အိ ိယိုင်ငံအေနာက်ပိုင်း    ဂူဂျာရတ်ြပည်နယ်ရှ ိ
အဝတ်အထည်ဂိေုဒါင်တစ်ခ၌ု   မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားရာ 
ေသဆုံးသ ူ၁၂ ဦးအထ ိရှိလာခဲ့ေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲက 
ယေန  ေြပာကားလိုက်သည်။

ဂူဂျာရတ်ြပည်နယ်၏မိေတာ်    ဂ ီနာဂါမိ၏ 
ေတာင်ဘက ်၃၃ ကီလိုမီတာခန်အကွာ အာမက်ဒါ 
ဘတ်မိရှ ိအေဆာက်အအုံတစ်လုံး၌ ယမန်ေနက 

ုရှားှင့ ်ဘီလာုစ်ေခါင်းေဆာင်တို
ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးတိုးြမင့်ရန ်ေဆွးေွး

ထုိအြပင် ပတူင်ှင့ ်လူကာရှန်ကုိတုိသည် ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ကူးစက်ပျံှံမ တိုက်ဖျက်ေရးှင့ ်   ပတ်သက်၍ 
အေလးထားေဆွးေွးခဲ့ကပီး   ဘီလာုစ်ိုင်ငံသို ုရှား 
ိုင်ငံထုတ် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆး  တင်ပိုေရး 
ဆိင်ုရာ သေဘာတခူျက်အေပ    ှစ်ဦးှစ်ဖက်က   မှတ်ချက် 
ြပခဲ့ကသည်။

ညိ  င်းေဆွးေွး
ှစ်ိင်ုငေံခါင်းေဆာင်တိုသည် နာေဂ ိ-ုကာရာဘာခ့် 

ေဒသတွင်ြဖစ်ပွားသည့ ်    ပဋိပက ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းေရး 
ဆိုင်ရာ ဆက်လက်ကိးပမ်းအားထုတ်ေနမ အေပ လည်း 
ညိ  င်းေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ထိုင်းဆ ြပလူငယ်များက  အစိုးရှင့်ေတွဆုံေဆွးေွးေရး ြငင်းပယ်
ဗန်ေကာက ်  ိုဝင်ဘာ   ၅
ထိုင်းလူငယ်    ဆ ြပသူများသည ် 

ထိုင်းပါလီမန်၏ အသစ်ဖွဲစည်းလိုက ်

သည့်   ေကာ်မတီသို ဝင်ေရာက်ရန ်
ြငင်းဆန်ခဲ့ြခင်းြဖင့ ်   ထိုင်းအစိုးရှင့ ်

ေတွဆုံေဆွးေွးေရး    အစီအစ်ကို 

ပယ်ချလိုက်သည်။  
ေအာက်တိုဘာ ၂၇   ရက်တွင  ်

ထိင်ုးပါလမီန်က ေစစ့ပ်ညိ  င်းေရးှင့ ်

အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးတို 
ေဆာင်ရက်ရန်   သီးြခားေကာ်မတီ 

တစ်ရပ်ဖွဲစည်းေရး    အဆိုြပခဲ့ပီး 

ဆ ြပလူငယ်များကိ ု        အဆိုပါ 
ေကာ်မတသီို ဝင်ေရာက်ရန် ဖတ်ိေခ ခဲ ့

ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုင်းဆ ြပလူငယ်များက  ယင်း 
အဆိုြပချက်ကို     ယမန်ေနက 

ဖတ်ကားခဲ့ပီး  အဆိပုါ ေကာ်မတသီည် 

ဝန်ကီးချပ်    ပရာယုဒ်ချန်အိုချာ၏ 

အာဏာသက်တမ်းကိ ု    ဆွဲဆန်ေရး 

အတွက်သာ ရည်ရယ်ဖဲွစည်းထားြခင်း 

ြဖစ်ကာ  ပရာယုဒ် အာဏာတည်ေန 
သမ     ထိုင်းိုင်ငံ၏   ဒီမိုကေရစီ 

အားေကာင်းလာေရးအေြဖ   ရှာေတွ 

မည်မဟုတ်ေကာင်း  တုံြပန်ခဲ့သည်။ 

ဝန်ကီးချပ် ပရာယုဒ်ကမူ  ဆန်ကျင် 

မ များရှိေနေသာ်လည်း မိမိအေနြဖင့ ်
ရာထူးမ ှ       ုတ်ထွက်မည်မဟုတ ်

ေကာင်း  အသိေပးထားသည်။ 
ထုိင်းအစုိးရက  ေကာ်မတီအဖဲွဝင် 

များ ေရးချယ်မ ကို စတင်ေဆာင်ရက ်

ေနပီြဖစ်ေကာင်း  ထိုင်းမီဒီယာများ 
တွင်   ေဖာ်ြပေနေသာ်လည်း  ထိုင်း 

လူငယ်များကမူ  ၎င်းတုိ၏ ဆ အမှန် 
ကိ ုေဖာ်ထတ်ုြခင်းြဖင့ ် ထိင်ုးိင်ုငသံား 

များ၏အသကံိ ုကမ ာက ကားသြိခင်းမှ 
တစ်ဆင့် အေြပာင်းအလဲေဖာ်ေဆာင ်

ေရး  အားထုတ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 
တုံြပန်ခဲ့သည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက 

ဘာသာြပန ်- ေမလဲ့သင်း 

ုရှားသမ တ   ဗလာဒီမာပူတင် ဘီလာုစ်သမ တ အလက်ဇ ားလူကာရှန်ကို

အိ ိယိုင်ငံအေနာက်ပိုင်း၌ အဝတ်အထည်ဂိုေဒါင်
မီးေလာင်မ ေကာင့် ၁၂ ဦး ေသဆုံး၊ ကိုးဦး ဒဏ်ရာရ

မီးေလာင်မ  ြဖစ်ပွားခဲ့သည်။ “မီးေလာင်မ ေကာင့ ်
အလပ်ုသမား ၁၂  ဦးေသဆုံးခဲ့ပီး ေသဆုံးသေူတထွမှဲာ 
အမျိးသမီးငါးဦး ပါဝင်ပါတယ်”ဟ ုရဲတပ်ဖဲွ တာဝန် 
ရှိသူတစ်ဦးက ေြပာသည်။ ဂိုေဒါင်ှင့်ကပ်လျက ်
ရိှသည့ ်ဓာတပုစ ည်းသိေုလှာင်ရာစတိခုန်း မီးေလာင် 
ခဲရ့ာ ေပါက်ကဲွမ တစ်ခ ုြဖစ်ပွားခဲ့ပီး အေဆာက်အအု ံ
ပိကျခဲ့သည်။

ပိကျအေဆာက်အအံုမှ ကွန်ကရစ်ှင့် အုတ်ခဲ 

များေကာင့ ်ကိုးဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။ ဒဏ်ရာရရှ ိ
သူများအား အာမက်ဒါဘတ်မိရိှ အနီးဆုံးေဆးုံ၌ 
ေဆးကသုေပးလျက်ရိှသည်။ ကယ်ဆယ်ေရးသမား 
များက    အခင်းြဖစ်ရာေနရာသို   သွားေရာက်ကာ 
ကွန်ကရစ်ေကျာက်ြပားများကိ ုဖယ်ရှားပီး ပတ်ိမေိန 
သူများကိ ုကယ်ဆယ်ခဲ့သည်။

ေဒသ ရအစိုးရအဖဲွက စုစံမ်းစစ်ေဆးမ တစ်ရပ် 
လုပ်ေဆာင်ရန်   န်ကားခဲ့ပီး  ေသဆုံးသူများ၏ 
မိသားစုများအား ကူညီမည့် ေထာက်ပံ့ေငွေပးရန ်
ေကညာခဲသ့ည်။ အိ ိယသမ တ ရမ်နတ်သ်ကိဗုင့်က 
ေသဆုံးသူများအတွက ်ဝမ်းနည်းစကား ေြပာကား 
ခဲ့သည်။                               ကိုးကား - ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

ပိုလန်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  ြမင့်မားလာသည့်အတွက် အသွားအလာကန်သတ်မ  သက်တမ်းထပ်တိုး
ကန်သတ်ထားမည်ြဖစ်ပီး ေဆးဆိုင်များှင့် ကုန်ပေဒသာတိုက်များမှလွဲ၍ 
ေဈးတန်းများရှိ   လက်လီေရာင်းသူများကို   ပိတ်ပင်တားြမစ်သွားမည်ြဖစ ်
သည်။

ိုဝင်ဘာလသည ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ အြပင်းထန်ဆုံးကာလြဖစ်လိမ့်မည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊ ပိလုန်ိင်ုငသံည် အသစ်ချမှတ်ေသာ အသွားအလာကန်သတ်မ ြဖင့ ်
ကူးစက်မ  န်းကိ ုေရှာင်ရှားိင်ုလမိ့မ်ည်ြဖစ်ေကာင်း  ဝန်ကီးချပ် မာတီးယာစ့်မိရုာ 
ဝက်ခ်ကီက ေြပာကားသည်။ 

ထိုအြပင ်   အွန်လိုင်းမှြပလုပ်ေသာ   ေတွဆုံေမးြမန်းခန်းတစ်ရပ်တွင ်
ဝန်ကီးချပ်က ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  ထိန်းချပ်သည့်အေနြဖင့် ိုဝင်ဘာ 
၁၁ ရက်တွင် ကျင်းပရန် စစီ်ထားေသာ လွတ်လပ်ေရးေနပဲွေတာ် အခမ်းအနား 

ချတီက်ပဲွအစအီစ်ကိ ုဖျက်သမ်ိးရန် ပဲွေတာ်စစီ်သမူျားအား ေတာင်းဆိလုိက်ု 
ေကာင်း သိရသည်။ ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  ထိန်းချပ်ပီး 
လာမည့်ှစ်တွင်    အတူတကွေလ ာက်လှမ်းကမည်ြဖစ်ေကာင်း  ၎င်းက 
ထပ်ေလာင်းေြပာကားသည်။

ကမ ာတစ်ဝန်း၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ှင့် ရင်ဆုိင်ကံေတွေနစ် 
တုတ်၊ ုရှား၊ ဗိတိန်ှင့် အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုအပါအဝင် ကမ ာ့ိုင်ငံများ 
သည် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုတ်လုပ်ရန ်အပိင်ကိးပမ်းေနက 
ေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ              
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ဘူခါရက ်  ိုဝင်ဘာ   ၅
ိုေမးနီးယားိုင်ငံက ဥေရာပေကာ်မရှင်မှတစ်ဆင့် လာမည့်ှစ်တွင် ပထမ 
အသတ်ု ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ ၁၀ သန်းရရိှမည်ဟ ုသမ တ 
ကေလာက်စ်ယိုဟန်နက်စ်က ေြပာကားလိုက်သည်။

လာမည့်ှစ်  ေွဦးရာသီမှစ၍   ရရှိမည် ့ ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးများကိ ု
ုိေမးနီးယားုိင်ငံရိှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့်  ကူးစက်ုိင်ေြခြမင့်မားသည့် 
အပ်ုစမုျားကိ ုပထမဆံုးထုိးေပးမည်ဟု ၎င်းက ေြပာသည်။ “ဗိင်ုးရပ်စ် ကာကွယ် 
ေဆးေတကွ အကျိးများပီး ေဘးအ ရာယ်ကင်းကာ ိင်ုငတံကာစည်းမျ်းေတ ွ
အားလုံးကိ ုေလးစားသမ  ရှိေစချင်ပါတယ”် ဟု ၎င်းက သတင်းစာရှင်းလင်းပွ ဲ
တစ်ခု၌ ေြပာသည်။ ဥေရာပသမဂ အဖွဲဝင ်၂၇ ိုင်ငံစလုံးသို ြဖန် ြဖးေပးမည် ့
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး အလုံးေရ သန်းရာှင့်ချ၍ီဝယ်ယူရန် ဥေရာပ 
ေကာ်မရှင်က ေဆးဝါးကုမ ဏီများှင် ့ေစ့စပ်ညိ  င်းလျက်ရှိသည်။ အမျိးသား 
ကာကွယ်ေဆး မဟာဗျဟာများေရးဆွဲကရန် ဥေရာပေကာ်မရှင်က အီးယူ 
အဖွဲဝင ်အစိုးရများသို ပန်ကားခဲ့သည်။

ိုေမးနီးယားိုင်ငံ၌ ယေန  ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ် ကူးစက်မ သစ် ၇၇၃၃ ဦး 
စံချနိ်တင်ေတွရှိခဲ့ပီး ေသဆုံးသူ ၁၂၀ ရှိေကာင်း သိရသည်။ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်
မ များ ြမင့်တက်ေနလင့်ကစား ဒီဇင်ဘာ ၆ ရက်တွင်ြပလုပ်မည် ့လ တ်ေတာ် 
ေရးေကာက်ပွဲများကို ေရ ဆိုင်းရန်မလိုအပ်ေကာင်း၊ အာဏာပိုင်များက အေြခ 
အေနကို ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း ကေလာက်စ်ယိုဟန်နက်စ်က ဆိုသည်။ 
“ကမ ာတစ်ဝန်း ဘာေတြွဖစ်ပျက်ေနလဆဲိတုာ က န်ေတာ်တို ြမင်ေတွိင်ုပါတယ်။ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ေဘးအသင့်ဆုံး  အေမရကိန်ိင်ုငမှံာေတာင် ေရးေကာက်ပဲွ ကျင်းပေနပါ 
တယ်”ဟု သူက ဆိုသည်။

အိမ်နီးချင်း ေမာ်လ်ဒိုဗာိုင်ငံ၌ ိုဝင်ဘာ ၁ ရက်က သမ တေရးေကာက်ပွဲ 
ကျင်းပခဲ့ပီး ိုဝင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင ်ဒုတိယအဆင့် ေရးေကာက်ပွ ဲြပလုပ်မည် 
ြဖစ်သည်။                   ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

လာမည့်ှစ်တွင် ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး 
အလုံးေရ ၁၀ သန်း ရရှိမည်ဟု 

ိုေမးနီးယားသမ တ ယိုဟန်နက်စ် ေြပာကား



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

နယူးေယာက ်    ိုဝင်ဘာ     ၅
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင်    ေရးေကာက်ပွဲရလဒ်    မသဲကွဲေသးသည့ ်
အေြခအေနမှာပင် လွန်ခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကူးစက်မ သည်   
တစ်သိန်းေကျာ်ခ့ဲပီး  ေနစ်ပျမ်းမ  ကူးစက်မ  ြဖစ်သည့်  ၈၆၀၀၀ ထက် များစွာ 
ေကျာ်လွန်သွားခဲ့ေကာင်း ဂ န်ေဟာ့ကင်းတက သိုလ်၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ 
သိရသည်။ 

ေဆာင်းရာသီကာလရှည်ပိတ်ရက ်နီးကပ်လာသည့်အချနိ်တွင်  ေနစ် 
ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရသည့် လူနာအေရအတွက် စံချနိ်တင်လာခဲ့သလို 
ြပည်နယ်အားလုံးနီးပါးတွင ်ေနစ်ကူးစက်မ  န်း ဆက်လက်တိုးလာခဲ့သည်။ 
ေနစ်ကူးစက်မ သည် လွန်ခ့ဲသည့် ရက်သတ ှစ်ပတ်က ပျမ်းမ ကူးစက်မ ထက် 
၄၅ ရာခိုင် န်း တိုးြမင့်လာခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

 အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ၌ု  ိဝုင်ဘာ  ၄  ရက်အထ ိ ေသဆုံးသ ူ ၂၃၂၀၀၀ 
ှင့ ်ကူးစက်သ ူကိုးသန်းေကျာ်သွားပြီဖစ်ကာ  ေသဆုံးမ ှင့ ်ကူးစက်မ ှစ်ရပ်လုံး 
တွင် ကမ ာ့နံပါတ် (၁) ေနရာတွင် ရှိေနသည်။ 

တက ဆက်ြပည်နယ်တစ်ခုတည်းမှာပင ်  ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်က   ေရာဂါ 
ကူးစက်သူ  ၉၀၄၈ ဦး၊   ေသဆုံးသ ူ  ၁၂၆  ဦးရိှခ့ဲပီး  မစ်ဆုိရီ၊  နီဘရားစကားှင့်  
ေအာ့ကလာဟိုးမားြပည်နယ်တိုတွင်လည်း ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရမ  စံချနိ်တင်ခဲ့ 
သည်။ သမ တထရမ့အ်ေနြဖင့ ်  ေရးေကာက်ပဲွတွင် အိင်ုရသည်ြဖစ်ေစ၊  မရသည် 
ြဖစ်ေစ ၎င်း၏ လက်ရှိသက်တမ်းြဖစ်သည့ ်၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၀  ရက်အထ ိ 
ြပည်သူတစ်သိန်းေလာက် ထပ်မံေသဆုံးိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်း ပညာရှင်များက 
ခန်မှန်းထားသည်။

ြပည်သူကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ  က မ်းကျင်ပညာရှင်များက   ဆိုးရားသည့ ်

စင်ကာပ ူ   ိုဝင်ဘာ    ၅

စင်ကာပူိုင်ငံ၌  အိမ်အကူအြဖစ ်လုပ်ကိုင်ေနသူ အင်ဒိုနီးရှားအမျိးသမီးအား  
မိမိ၏ ေမွးကင်းစကေလးငယ်ကိ ုအမ  က်ပုံးအတွင်း   စွန်ပစ်ခဲ့မ ြဖင့ ် စင်ကာပ ူ

တရားုံးက   ယေနတွင်  ေထာင်ဒဏ်ချမှတ်လိက်ုသည်။  အသက်( ၂၉)ှစ်အရယ် 

အမျိးသမီးကိ ု ကေလးငယ်မှတ်ပုတံင်ေရး ဥပေဒအရ ေထာင်ဒဏ်ငါးလချမှတ်ခဲ ့

ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဇူလိုင်  ၂၇  ရက ် ညပိုင်းက    ၎င်းအလုပ်လုပ်ကိုင်ေနသည့ ်   ေနအိမ် 

အိမ်သာမှာပင ်   ကေလးငယ်ကိ ု  ေမွးဖွားခဲ့ပီး   ကိုယ်တိုင်ပင်ချက်ကိးြဖတ ်

သန်စင်ေပးကာ    အဝတ်ြဖင့်ထုပ်ပိုးပီး   အိမ်ရှင်များမိုးမ ီ  နီးစပ်ရာ  အိမ် 
တစ်အမ်ိေရှ အမ  က်ပုံးအတွင်း သွားေရာက် စွန်ပစ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။  အမျိးသမီး 

မှာ စင်ကာပူိုင်ငံတွင ်အလုပ်လုပ်ေနစ် ဘဂ  လားေဒ့ရ အမျိးသားတစ်ဦးှင့ ်

ကိယ်ုဝန်ရခဲက့ာ ၎င်းတိုှစ်ဦး ြပတ်စဲပီးမှသာ  ကိယ်ုဝန်ရိှေနသည်ကိ ုသရိသြဖင့ ်

ကေလးအား စွန်ပစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေလ ာက်လဲချက်တင်ခဲ့သည်။  ထိုြပင ်
အမျိးသမီးက ၎င်းအေနြဖင့ ်ကေလးငယ်အား နာကျင်ေစလိသုည့ ်ဆ မရိှသလိ ု 

အသက်ေသဆုံးေစလိုသည့ ်ဆ မရှိခဲ့ဘ ဲတစ်စုံတစ်ဦးက ေမွးစားေစလိုသည့ ်

ရည်ရယ်ချက်သာရှိခဲ့ေကာင်း  တရားုံးတွင ်ထွက်ဆိုခဲ့သည်။ 

စင်ကာပူုိင်ငံ၌  အသက် ၁၂  ှစ်ေအာက်  ကေလးငယ်တစ်ဦးကုိ  စွန်ပစ် 
ပါက   ေထာင်ဒဏ်ခုနစ်ှစ်ှင့်  ေငွဒဏ်ှစ်ရပ်လုံး  ချမှတ်ခံရမည့်   ဥပေဒရှ ိ

ေသာ်လည်း    ယင်းအမျိးသမီးမှာ စိတ်ပုိင်းဆုိင်ရာ ပံုမှန်မဟုတ်ေကာင်း ၎င်း၏ 

ေရှေနက ေလ ာက်လဲချက်ေပးခဲ့၍   ေထာင်ဒဏ်ငါးလသာ ချမှတ်ခံခဲ့ရြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ြပစ်ဒဏ်မှ  ရမန်ယရူက်ကိ ု ထတ်ုတ်ုခစံားခွင့ြ်ပခဲသ့ြဖင့ ်ေထာင်တွင်း 

ှစ်လသာ ဆက်လက်ကျခံရမည်ြဖစ်သည်။ 
ကိုးကား- စီအင်န်ေအ

ဘာသာြပန-်ေမလဲ့သင်း

အစ တန်ဘူလ်      ိုဝင်ဘာ      ၅

တူရကီုိင်ငံသည် ပီးခ့ဲသည့်လက စတင်အာဏာတည်ခ့ဲသည့် လူမ မီဒီယာ 

ဥပေဒသစ်အရ တုိင်းြပည် ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးကို ခန်အပ်ရန် ပျက်ကွက် 

ခဲေ့သာ ေဖစ့်ဘွတ်၊ တွစ်တာှင့ ်အြခားေသာ လမူ မဒီယီာကမု ဏသီုံးခတုိုကိ ု

ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်တွင ်ဒဏ်ိုက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဇလူိင်ုလအတွင်းက အတည်ြပခဲသ့ည့ ်အဆိပုါလမူ မဒီယီာဥပေဒအရ 

သုံးစဲွသတူစ်သန်းေကျာ်ရိှသည့ ်လမူ ကွန်ရက်များအားလံုး  တရူကီိင်ုငတွံင် 

ကိုယ်စားလှယ်များ  ခန်အပ်ရန် လိုအပ်ပီး အဆိုပါခန်အပ်ခံရသူများက 

တရားေရးအမိန်များြဖစ်သည့်     အြငင်းပွားဖွယ်အေကာင်းအရာများ 

သိုမဟုတ်    ြပင်းထန်သည့်   ဒဏ်ေငွချမှတ်ခံရမည့ ်  အေကာင်းအရာများ 

ဖယ်ရှားေပးြခင်းတိုကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ရမည်ြဖစ်သည်။

လမူ မဒီယီာဥပေဒသစ်ကိ ုလိက်ုနာရန် ပျက်ကွက်မ အတွက် ေဖစ့်ဘွတ်၊ 

အင်စတာဂရမ်၊  တွစ်တာ၊  ပါရစီကတ်ု၊  ယကူျှင့ ် တစ်ေတာတ့ိုကိ ု တရူက ီ

ေငွေကး လီရာ ၁၀ သန်း (အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၂ သန်း၊ ယူိ ု၁ 

ဒသမ သုည သန်း) ကိ ုဒဏ်ေငွအြဖစ်ေပးေဆာင်ရန ်တူရကီိုင်ငံက အမိန်  

ချမှတ်ခဲေ့ကာင်းလည်း ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်အေြခခအံေဆာက်အအု ံဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး အိုမာဖာတစ်ဆာယန်က တွစ်တာစာမျက်ှာတွင ်ေရးသား 

ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

အဆိပုါလမူ မဒီယီာများအေနြဖင့ ်ဒဇီင်ဘာလအေစာပိင်ုးမှစတင်ကာ 

ေဒသဆိုင်ရာုံးများ ဖွင့်လှစ်ရန ်ပျက်ကွက်ခဲ့ပါက ေနာက်ထပ်ဒဏ်ေကး 

လီရာ သန်း ၃၀ ဒဏ်ိုက်ခံရမည်ြဖစ်သည်။    ၂၀၂၁ ခုှစ်     ဇန်နဝါရီလ 

အေစာပိုင်းအထ ိလိုက်နာရန် ဆက်လက်ပျက်ကွက်ပါက ေကာ်ြငာများကို 

ပိတ်ပင်ြခင်းခံရမည် ြဖစ်သည်။ တူရကီသမ တ အာဒိုဂန်သည် အားေပး 

ေထာက်ခသံ ူ၁၇ သန်း နီးပါးှင့အ်တ ူ လမူ မဒီယီာတွင် လူကိက်အများဆံုး 

ေခါင်းေဆာင်များအနက ်တစ်ဦးြဖစ်ပီး လူမ မီဒီယာအမဲတမ်းအသုံးြပသူ

လည်း ြဖစ်သည်။       ကိုးကား - ေအအက်ဖ်ပီ၊ ဘာသာြပန ်- အလင်းသစ်

သမ တ ရီှကျင့ဖ်ျင်က ေြပာကားခဲသ့ည်။ ပွင့လ်င်းေသာ ကမ ာလုံးဆိင်ုရာစီးပွားေရး 
ကို   အြပသေဘာေဆာင်ေသာ   ချ်းကပ်မ များပိုမိုြပလုပ်ရန်လည်း   သမ တ 
ရှီကျင့်ဖျင်က ေတာင်းဆိုလိုက်သည်။

တုတ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကို ထိန်းချပ်ိုင်ပါက ိုင်ငံ၏ 
စီးပွားေရးကိ ုြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေရး ကိးပမ်းမ များကိ ုအရိှန်ြမင့လ်ပ်ုေဆာင်သွား 
မည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း  မစ တာရီှက  ေြပာကားသည်။  တတ်ုိင်ုင၏ံ စီးပွားေရး 
သည် တည်တည်ငိမ်ငိမ်ှင့ ်တိုးတက်ေနေကာင်းကိ ုပထမသုံးလပတ်ကာလ 
အတွင်း တိုးတက်မ က သက်ေသြပခဲပ့ါေကာင်းလည်း ရီှကျင့ဖ်ျင်က ေြပာကားခဲ ့
သည်။

တုတ်သမ တ ရှီကျင့်ဖျင်သည ်ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်က ရှန်ဟိုင်းတွင ်ြပလုပ် 
သည့ ်တတ်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သွင်းကန်ု ကန်ုစည်ြပပဲွတွင် အထက်ပါအတိင်ုး 
မှတ်ချက်ြပေြပာကားခဲ့ပီး    တုတ်ိုင်ငံသည်  ကမ ာ့အကီးမားဆုံးေသာ 
ေဈးကွက်ြဖစ်ေကာင်းလည်း  ေြပာကားသည်။  ထိုြပင် ိင်ုငတံကာကန်ုသွယ်မ  
ဆိုင်ရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ များကိုလည်း ပိုမိုလုပ်ေဆာင်ရန် တုတ်သမ တ 
ရှီကျင့်ဖျင်က ေတာင်းဆိုခဲ့သည်။

ကိုးကား - ဘီဘီစီ၊ ဘာသာြပန ်- အလင်းသစ်

မနီလာ     ိုဝင်ဘာ     ၅

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငကံ လာမည့်ှစ် ေမလမတိင်ုမ ီြပည်သ ူ

လူထုအတွက ်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးမ   စတင်ိုင်ေကာင်း  ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး 
တင်သွင်းေရးှင့် ြဖန်ြဖးေရးအစအီစ်ကိ ုဦးေဆာင် 

ရန်  မကာေသးမီက တာဝန်ေပးအပ်ခံရသ ူသမ တ 

ုံးအကေံပး  ကာလစ်တိဂုါလ်ဗက်ဇ်က  ေြပာသည်။

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံက  လာမည့်ှစ်  ပထမသုံးလ 
အတွင်း   ဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးများ  ဝယ်ယူမည် 

ြဖစ်သည်။   ကာကွယ်ေဆးထိုးမ    အစီအစ်က 

ေငွေကးပံ့ပိုးမ ၊      ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးများ 

ထုတ်လုပ်မ ှင့် အတည်ြပမ အေပ   မူတည်မည်ဟု 

ဂါလ်ဗက်ဇ်က ေြပာသည်။ ဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး 
ထိုးမည့်အချနိ်ှင့်ပတ်သက်၍       ေမးြမန်းရာတွင ်

“စစီ်ထားတဲအ့တိင်ုးဆိရုင် လာမယ့ှ်စ် ေမလထက် 

ေနာက်မကျဘ ဲ   ဗိုင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးထိုးမယ့ ်

အစီအစ်   စတင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ”်  ဟု  ၎င်းက 

ေြဖကားခဲ့သည်။
ဗုိင်းရပ်စ်ကာကွယ်ေဆး     ေရာင်းလုိအားှင့် 

ဝယ်လိုအားတွင် အခက်အခဲများရှိပါက ကာကွယ် 

ေဆးထိုးမည့် အစအီစ်ကိ ု၂၀၂၁ ခှုစ်အကန်ုမှသာ 

စတင်ိုင်ေကာင်း ၎င်းက ေြပာကားသည်။  ယမန် 

ေနက ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၌  ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ သစ်  ၉၈၇  
ဦးရိှေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ခဲ ့

ရာ ေလးလအတွင်း တစ်ရက်တာ ကူးစက်မ အနမ့်ိဆုံး 

ြဖစ်လာခ့ဲသည်။  ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၌  လက်ရိှအချန်ိထိ 

အတည်ြပ ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်    ကူးစက်သ ူ ၃၈၈၁၃၇    

ဦးှင့် ေသဆုံးသူ ၇၃၆၇ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ေအဘီအက်စ်

ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

တုတ်ိုင်ငံက လာမည့် ၁၀ စုှစ်အတွင်း ကန်ေဒ လာ ၂၂ သန်းေကျာ်တန်ဖိုးရှိ 
ကုန်ပစ ည်းများတင်သွင်းမည်ဟု သမ တ ရှီကျင့်ဖျင် ေြပာကား

ေပကျင်း  ိုဝင်ဘာ  ၅
တုတ်ိုင်ငံသည် လာမည့် ၁၀ စုှစ်ကာလအတွင်း အေမရိကန်ေဒ လာ ၂၂ 
သန်းေကျာ ်တန်ဖိုးရှိ ကုန်ပစ ည်းများကိ ု တင်သွင်းမည်ြဖစ်ေကာင်း  တုတ် 

တူရကီိုင်ငံ၌ လူမ မီဒီယာဥပေဒသစ်အရ

ေဖ့စ်ဘွတ်၊ တွစ်တာှင့် အြခားေသာလူမ မီဒီယာ 
ကုမ ဏီသုံးခုတိုကို ဒဏ်ိုက်

ေမွးကင်းစကေလးငယ်အား အမ  က်ပုံးအတွင်း 
စွန်ပစ်ခဲ့သည့် မိခင်အား ေထာင်ဒဏ်ချမှတ်

လာမည့်ှစ် ေမလမတိင်ုမ ီဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ်ေဆးထိုးေရးအစအီစ် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ စတင်မည်

ေရးေကာက်ပွဲဂယက် ြပင်းထန်ေနချနိ်မှာပင် အေမရိကန်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ  စံချနိ်တင်

ေနာက်ဆက်တဲွ အကျိးဆက်များြဖစ်ေပ လာဦးမည်ကိ ုစိုးရိမ်ေနပီး  အေမရကိန် 
ေဆးပညာရှင်များအသင်းဥက     ဘုိင်လီက  ေရးေကာက်ပဲွတွင် မည်သူအုိင်ရ 
သည်ြဖစ်ေစ သမ တြဖစ်လာမည့်သူက  ဗိုင်းရပ်စ်ရပ်တန်ေရးအတွက ်အြပင်း 
အထန် အလုပ်လုပ်ေပးရန်သာ လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေဂျာဝ့ါရှင်တန်  တက သိလ်ုမှ ြပည်သူကျန်းမာေရးရာ  က မ်းကျင်ပညာရှင် 
ေဒါက်တာလနီာဝမ်က “က န်ေတာ်တို တိင်ုးြပည်က အဆိုးရားဆုံး  အေနအထား 
ြဖစ်ေနတယ်။ ဗိုင်းရပ်စ်က သူဘာသာသ ူရပ်သွားမှာ မဟုတ်တဲ့အတွက ်ဒီပုံစံ 
အတိင်ုး ဆက်သွားေနရင် ကူးစက်မ  န်းေရာ ေသဆုံးမ  န်းပါ ဆက်လက်တိုးလာ 
ဦးမှာပါ” ဟု မှတ်ချက်ြပခဲ့သည်။                              ကိုးကား- တန်းနယူးစ်

ဘာသာြပန-်ေမလဲ့သင်း

ဖရန်ဖတ ်ိုဝင်ဘာ ၅
ဒီမုိကရက်   သမ တေလာင်း  ဘုိင်ဒင်သာ   အေမရိကန် 
သမ တေရးေကာက်ပွဲတွင ်    အိုင်ရပါက   လ ပ်စစ ်
ကားများ ကမ ာအံှသုိ ြဖန်ချေိရး ပုိမုိအားေကာင်းလာ 
ိင်ုေကာင်း ေဗာစ့်ဝက်ဂန်  (VW) ကားကမု ဏအီမ ေဆာင် 
အရာရှိချပ် ဒီးစ်က ခန်မှန်းချက်ထုတ်လိုက်သည်။ 

“ဒီမိုကရက်ေတွရဲ   မူဝါဒေတွက ကမ ာတစ်ဝန်း 
ြပည်သူေတွအတွက်   ထည့်သွင်းစ်းစားတာေကာင့ ်
ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးအတွက် လ ပ်စစ်ကားေတ ွ
ကိ ုပုိမုိထုတ်လုပ်ုိင်ဖုိ နည်းဗျဟာ ပုိအားေကာင်းလာ 
ိုင်ပါတယ်”  ဟု ဒီးစ်က ဆိုသည်။ VW ကုမ ဏီသည်  
တုတ်၊     အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုှင့ ်     ဥေရာပ 

ကားေဈးကွက်ကုိ  ဗဟုိြပေဆာင်ရက်ေနပီး  ထရမ့်၏ 
အေမရိကန်လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ် လုပ်ငန်းများ   ဦးစား 
ေပးေရး    မူဝါဒေကာင့်  ဂျာမန်ကားထုတ်လုပ်မ  
အနည်းငယ်ေှးေကွးခဲ့ရသည်ဟ ုဒီးစ်က ယူဆသည်။ 
VW   ှင့်    သမ တထရမ့်တိုမှာ   ေကာင်းမွန်သည့ ်
ဆက်ဆေံရးရိှေသာ်လည်း  လ ပ်စစ်ကားထတ်ုလပ်ုမ ကိ ု
အကီးအကျယ ်    ချဲထွင်ေရးကိးပမ်းလိုသည့ ်  VW 
ကမု ဏကီ  ဘိင်ုဒင်လိ ုသဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိး 
ေရး ဦးစားေပးသူကိုသာ သမ တြဖစ်လာေစရန် ဆ  
ရှိေနြခင်း ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား - အက်စ်အမ်ေဒါ့ကွန်း
ဘာသာြပန ်- ေမလဲ့သင်း

ဘိုင်ဒင်အိုင်ရပါက

ကားထုတ်လုပ်ေရး

နည်းဗျဟာအတွက်

ပိုမိုေကာင်းလာိုင်



ကမ  ာတစ်ဝန်း 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ေသဆုံးသူ                      ၁၂၃၂၇၉၁   ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ  ၃၄၇၇၇၄၄၀  ဦး

 
ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ  ၄၈၅၃၉၈၇၂  ဦး

ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဆန်ဖရန်စစ ကို  ိုဝင်ဘာ ၅

အေမရိကန်သမ တ ေရးေကာက်ပွ ဲမဲေရတွက်မ မပီးမီ အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်၏ ေအာင်ပွဲခံ 

မိန်ခွန်းေြပာကားမ ှင့်   စာတိုက်မှေပးပိုသည့်မဲများမှာ မဲလိမ်မ ြဖစ်ေကာင်း ဆိုခဲ့မ များက   
ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ တရားဝင်ြဖစ်ေစမ တိုကိ ု ပ်ေထွးေအာင် ကိးပမ်းသည့ ်လပ်ုရပ်ြဖစ်ေကာင်း 
အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ုိင်ုငေံရးသပိ ံ ထပ်ိတန်းပညာရှင် ဘရန်မာက ြပင်းြပင်းထန်ထန်ေဝဖန် 
ခဲ့သည်။ 

 “ဒါက အေမရကိန်ြပည်သေူတရွဲ  မျက်စထိမှဲာ ေရးေကာက်ပဲွက အကအံဖန်လပ်ုထားတယ်။ 

တရားမဝင်ဘူးဆုိတာမျိး  ြမင်လာေအာင် လုပ်ေဆာင်ေနတာပါ။ အြမစ်တွယ်ပီးသားြဖစ်တ့ဲ အဖဲွ 
အစည်းပိင်ုးတိက်ုစားမ ကုိြဖစ်ေစဖုိ  ရည်ရယ်ထားတာပါ” ဟ ုဘရန်မာက မဒီယီာများှင့ ်ေတွဆု ံ
ရာတွင ်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အေမရိကန်သမ တေရးေကာက်ပွဲတွင ်  ကိတင်မဲေပးသူအများစုမှာ   ဒီမိုကရက်ပါတီကိ ု
ေထာက်ခံသူများြဖစ်ပီး စာတိုက်မှတစ်ဆင့် မဲေပးမ  အများအြပားရှိခဲ့ရာ  သမ တ ထရမ့်က 

အဆိုပါမဲများသည် မဲလိမ်မ ြဖစ်ေကာင်း ေဆာ်ဩခဲ့သလို  ထရမ့်၏ ေရးေကာက်ပွဲစည်းုံးေရး
အဖဲွကလည်း မေဲရတွက်မ မပီးဆုံးမ ီကျန်မမဲျားေရတွက်မ ကိ ုရပ်ဆိင်ုးပစ်ရန် ေတာင်းဆိခုဲသ့ည်။ 

 သမ တထရမ့်ကိ ုေထာက်ခံသူများက အရီဇိုးနားြပည်နယ်ှင့်  မီချကီန်ြပည်နယ်တိုရှိ မဲု ံ
များေရှတွင် မမဲျားကိ ုြပန်လည်ေရတွက်ေရး  ေအာ်ဟစ်ေတာင်းဆိခုဲသ့လိ ု ဘိင်ုဒင်ကိ ုေထာက်ခ ံ

သူများကလည်း မဲများကို ပီးဆံုးသည့်တုိင်ေအာင် ဆက်လက်ေရတွက်ရန် လမ်းေပ ထွက် ဆ  

ြပခဲ့ကသည်။                                     ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန-်ေမလဲ့သင်း

ေဂျုဆလင ်  ိုဝင်ဘာ  ၅
အစ ေရးုိင်ငံဝန်ကီးချပ် ေနတန်ယာဟုသည် 
ိင်ုငအံတွင်းရိှ        လမ်းေဘးစတုိးဆုိင်များကုိ 

ိဝုင်ဘာ ၈ ရက်မှစတင်ကာ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ် 
ခွင့ြ်ပြခင်းြဖင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ဆိုင်ရာကန်သတ်ချက်များကို ေြဖေလ ာ့ေပး 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်တွင ်

ေကညာခဲ့သည်။

ဝန်ကီးချပ် ေနတန်ယာဟသုည် ိဝုင်ဘာ 
၄ ရက်တွင ်ြပလုပ်ခဲ့သည့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းေရးဆိုင်ရာ      အထူးကက် 

ဘိနက်အစည်းအေဝးတွင်   သဘာပတိအြဖစ် 

ေဆာင်ရက်ခဲ့ပီး     ယင်းအစည်းအေဝး၏ 

ဆုံးြဖတ်ချက်အရ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ခွင့ြ်ပထား 
သည့်        လမ်းေဘးစတိုးဆိုင်တစ်ဆိုင်လ င် 

မည်သည့်အချနိ်တွင်မဆိ ု  ဝယ်ယူစားသုံးသ ူ

ေလးဦးသာ      ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်းလည်း 

သိရသည်။
သိုရာတွင် အစ ေရးိုင်ငံ၌ ယခုသီတင်း 

ပတ်ကုန်ပိုင်းတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်

မ ပိုမိုြမင့်တက်လာခဲ့ပါက ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

အစ ေရးဝန်ကီးချပ်က လမ်းေဘးစတိုးဆိုင်များ ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖင့် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ကန်သတ်ချက်များကို ေြဖေလ ာ့ေပးမည်ဟုဆို

ဆိုင်ရာကန်သတ်ချက်များကိ ု  ပိုမိုတင်းကျပ်
သွားဖွယ်ရိှေကာင်းလည်း အစ ေရးဝန်ကီးချပ် 

ေနတန်ယာဟကု သတေိပးေြပာကားခဲသ့ည်။

အစ ေရးိုင်ငံ၌ ိုင်ငံတစ်ဝန်း ခရီးသွား 
လာခွင့ဆ်ိင်ုရာ ကန်သတ်ချက်များကိ ုေအာက် 

တိုဘာ ၁၈ ရက်မှစတင်ကာ ေြဖေလ ာ့ေပး 

ခဲေ့သာ်လည်း အချိေသာ ကန်သတ်ချက်အများ 

အြပားကိုမ ူဆက်လက်ထားရှိဆဲြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 
အစ ေရးိုင်ငံ၌ ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်အထိ 

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၁၇၃၃၂ ဦး၊ 

ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း ၂၅၉၇ ဦးှင့် ြပန်လည် 
ကျန်းမာလာသ ူ၃၀၅၃၂၆ ဦးရိှေကာင်း အစ ေရး 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားခဲသ့ည်။                             

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ

ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

ဂျကာတာ   ိုဝင်ဘာ  ၅
အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ များေကာင့ ်

၂၂ ှစ်တာကာလအတွင်း ပထမဆုံးအကမ်ိ စီးပွားေရးကျဆင်းမ ြဖစ်ေပ ခဲ ့
ေကာင်း သိရသည်။

အေရှေတာင်အာရှ၏   စီးပွားေရးအင်အားကီးုိင်ငံ   တစ်ုိင်ငံ                    
ြဖစ်သည့် အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံည် စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်မ တွင် ၂၀၁၉ 

ခုှစ် တတိယသုံးလပတ်ကာလှင့်  င်းစာပါက ယခုှစ်၏ တတိယ 

သံုးလပတ်ကာလအတွင်း ၃ ဒသမ ၄၉ ရာခုိင် န်းကျဆင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုှစ် ဒုတိယသုံးလပတ်ကာလအတွင်းက အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏ 

စီးပွားေရး ၅ ဒသမ ၃၂ ရာခိုင် န်းကျဆင်းခဲ့ြခင်းသည် အင်ဒိုနီးရှား 

ိုင်ငံအား စီးပွားေရးကျဆင်းမ ဘက်ကို ဦးတည်ေစခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

လည်း သိရသည်။ ယခုကဲ့သို စီးပွားေရးကျဆင်းမ သည် ၁၉၉၈ ခုှစ် 
အာဆီယံဘ  ာေရးအကျပ်အတည်းေနာက်ပိုင်း ပထမဆုံးအကိမ် 

စီးပွားေရးကျဆင်းမ ြဖစ်ပီး     ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်
အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၏ံ ြပည်သ ူ၃ ဒသမ ၅ သန်းသည်လည်း အလပ်ုအကိင်ု 

များဆုံး ံးခဲ့ရသည်ဟု  အင်ဒိုနီးရှားအာဏာပိုင်များက ခန်မှန်းထား 

သည်။ 

ကိုးကား-ဘီဘီစီ၊ ဘာသာြပန-်အလင်းသစ်

ဖေနာင်ပင ် ိုဝင်ဘာ ၅

ကေမ ာဒီးယားဝန်ကီးချပ် ဟွန်ဆန်ှင့် အစိုးရအဖွဲဝင် 

ဝန်ကီးေလးဦးတိုသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ေကာင်း 

ေတွရိှခဲသ့ည့ ်ဟန်ေဂရီိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး ပတီာဆိင်ုဂျာ 

တိုင့်ှ ထိေတွမိခ့ဲသြဖင့် အသွားအလာကန်သတ်မ  ၁၄ ရက် 

ေနထိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဟွန်ဆန်ှင့ ် ပတီာဆိင်ုဂျာတိတုို ေတွဆုမံ တွင်   ှစ်ဦး 

လုံး ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားြခင်း မရှိကေသာ်လည်း    

၎င်းှင့် ဝန်ကီးများအြပင်  ခရီးစ်အတွင်း ပါဝင်ခ့ဲသူ  ၆၂၈ 

ဦးလုံးကုိ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ စစ်ေဆးခ့ဲရာ မည်သူမ   ကူးစက်မ  

မရိှေကာင်း ဟွန်ဆန်က ေြပာသည်။ ဝန်ကီးချပ်က ေရာဂါ 

ကူးစက်မ မရိှေသာ်လည်း ကေမ ာဒီးယားကျန်းမာေရးစည်း 

မျ်းအရ စစ်ေဆးခထံားသအူားလုံးအေနြဖင့ ် ၁၄ ရက်ကာ 

အသွားအလာ   ကန်သတ်ေနထိုင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း            

၎င်း၏ ေဖ့စ်ဘွတ် စာမျက်ှာမှတစ်ဆင့် အသိေပးခ့ဲသည်။ 

ပတီာဆိင်ုဂျာတိမှုာ ဟွန်ဆန်အစုိးရအဖဲွှင့် ိဝုင်ဘာ 

၃ ရက်က မေတွဆံုမီ  ကေမ ာဒီးယားမှာပင် ုိဝင်ဘာ ၂ ရက်က  

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါစစ်ေဆးရာ ေရာဂါကူးစက်မ မရိှေကာင်း   

ကေမ ာဒီးယားအစိုးရဌာနက အတည်ြပခဲသ့ည်။  သိုရာတွင် 

ဟွန်ဆန် အစိုးရအဖဲွှင့ေ်တွဆုံပီး ေနာက်တစ်ရက်   ထိင်ုး 

ုိင်ငသုိံ ဆက်လက်ထွက်ခွာပီး  ထိင်ုးေလဆပ်ိမှာပင်  ေဆး 

ထပ်မံစစ်ေဆးရာ ေရာဂါကူးစက်ခံထားရေကာင်း ေတွရှ ိ

ခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။  

ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့် ပီတာဆိုင်ဂျာတိုအေနြဖင့ ် 

ထိင်ုးခရီးစ်ကိ ုဖျက်သမ်ိးခဲရ့ေသာ်လည်း ဟန်ေဂရီသုိ ြပန် 

လည်မထွက်ခွာမီ ထိုင်းိုင်ငံတွင်းမှာပင ်  ၁၄   ရက်ကာ 

အသွားအလာ ကန်သတ်ေနထိုင်ရဦးမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ၊ ဘာသာြပန-်ေမလဲ့သင်း 

 ဟန်ေဂရီိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးှင့်ထိေတွခဲ့သည့် ကေမ ာဒီးယားဝန်ကီးချပ်ှင့် ဝန်ကီးေလးဦးတို သီးြခားခွဲေနထိုင်

ဆိုးလ်   ိုဝင်ဘာ   ၅

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံရှိ အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင် ငါးဦးှင့ ်

၎င်းတို၏ မသိားစဝုင် ငါးဦးတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ထပ်မ ံ

ေတွရိှခဲေ့ကာင်း ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငဆံိင်ုရာ အေမရကိန် 
တပ်ဖွဲက ယေန  ေြပာကားသည်။

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငရိှံ အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်

မိသားစုဝင်   ၁၀  ဦးတိုသည ်ေအာက်တိုဘာ ၂၃ ရက်ှင့် 

ိုဝင်ဘာ ၃ ရက်အကားက  ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံသို 
ေရာက်ရှိလာခဲ့ပီးေနာက ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ လူနာအြဖစ် 
အတည်ြပြခင်းခံခဲ့ရေကာင်း    ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံရှ ိ

အေမရိကန်တပ်ဖွဲ၏   ေကညာချက်တစ်ရပ်တွင ်ေဖာ်ြပ 
ထားသည်။

အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်တစ်ဦးှင့် မှီခိုတစ်ဦးတိုသည်  

ေအာက်တိဘုာ ၂၈ ရက်ှင့ ်ိဝုင်ဘာ ၂ ရက်တိုတွင် စင်းလုံး 

ငှားေလယာ်ြဖင့ ်အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမ ှေတာင်ကိ ု

ရီးယားရှိ အိုဆန်ေလတပ်အေြခစိုက်စခန်းသို အသီးသီး 

ဆိုက်ေရာက်လာခဲ့ကသည်။ အိုဆန်ေလတပ်စခန်းသည် 

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငရိှံ အေမရကိန်ေလတပ်စခန်း တစ်ခ ု
ြဖစ်ပီး မိေတာ်ဆိုးလ်မိ   ေတာင်ဘက ်ကီလိုမီတာ ၇၀ 
ခန်အကွာရှိ ေြပာင်တက်အရပ်တွင ်တည်ရှ ိသည်။

ထိုအြပင် အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင်ေလးဦးှင့ ်မီှခိေုလးဦး 

တိုသည် ေအာက်တိုဘာ ၂၃  ရက်ှင့် ၂၆ ရက်၊ ိုဝင်ဘာ 

၁ ရက်ှင့် ၂ ရက်က ကုန်သွယ်ေရးေလယာ်တစ်စင်းြဖင့ ်
အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမှ ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံရိှ အင်ခ န်း 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို   အသီးသီးဆိုက်ေရာက ် 
လာခဲ့ကသည်။ သိုေသာ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံေသာ 

အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်၎င်းတို၏ မသိားစဝုင်အားလုံး 

ကို    ေြပာင်တက်အရပ်တွင်တည်ရှိေသာ  ဟမ်းဖေရးစ ်

စခန်းှင့် အုိဆန်ေလတပ်စခန်းရိှ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ လူနာ 

များအတွက် သတ်မှတ်ထားေသာ သီးြခားေစာင့်ကည့ေ်ရး

စင်တာများသို ပိုေဆာင်ထားေကာင်းသိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိအထ ိေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရေသာ အေမရိကန်တပ်ဖွဲှင့ ်၎င်းတို၏ 

မသိားစဝုင်ေပါင်း ၂၈၈ ဦး ရိှလာေကာင်း ေတာင်ကိရုီးယား 

ပုိင် ယွန်ဟပ်သတင်းေအဂျင်စီ၏ ေဖာ်ြပချက်အရ သိရသည်။ 

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌   လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၁၂၅ ဦး ထပ်မေံတွရိှခဲ့ပီး 
ေနာက် လက်ရိှအချန်ိအထ ိကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ

ေပါင်း ၂၇၀၅၀ ရှိလာခဲ့ရာ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ  ှင့ ် 
ပတ်သက်၍    စိုးရိမ်မကင်းြဖစ်ေနဆဲပင်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။                                               ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ေရးေကာက်ပွဲ၏ တရားဝင်ြဖစ်မ ကို 

သမ တထရမ့်  ပ်ေထွးေအာင် ကိးပမ်းေနဟု 

ထိပ်တန်းိုင်ငံေရးပညာရှင် ေဝဖန်

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုင၌ံ ၂၂ ှစ်တာကာလအတွင်း ပထမဆုံးအကမ်ိ စီးပွားေရးကျဆင်းမ ြဖစ်ေပ 

ေတာင်ကိုရီးယားရှိ အေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်ှင့် မိသားစုဝင်များတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ထပ်မံေတွရှိ



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ ်  ိုဝင်ဘာ   ၅
ြပ ည်သူပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့်    လူထုအေြခြပေစာင့်ကပ ်

ကည့် သတင်းပိုစနစ်ြဖင့်       သတင်းေပးပိုချက်အရ 
ေအာက်တိုဘာ ၂၈ ရက်မ ှ၃၁ ရက်အတွင်း သစ်ေတာဦးစီး 
ဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊ သစ်ေတာလုံ ခံေရးရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ြမန်မာုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 
မင်းကင်းမိနယ် ေလာင်းြပည့် ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ 

အတွင်းမှ တရားမဝင်ပိေတာက်/သစ်ရာ/အင်/ကညင်/
ေတာင်သေြပသစ/်ခွဲသား ၃၈ ဒသမ ၂၈၁၄ တန်၊ တာယာ 
ဘီးတပ်လှည်း   ှစ်စီးှင့ ်  ဝက်ပုတ်ေကျးရာအနီးမ ှ

တရားမဝင် က န်း/ပျ်းကတုိး/သစ်ရာ/အင်/ေတာင်သေြပ 
သစ်/ခွဲသား ၄၀ ဒသမ ၅၄၂၄ တန်၊ ချန်ချိင်း ၂၅ ေကာင ်

အင်ဂျင်တစ်လုံးှင့ ်သစ်စက် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ စစုေုပါင်း 
၇၈ ဒသမ ၈၂၃၈ တန်၊ ကေလး-တမူးကားလမ်း မိုင်တိုင် 

အမှတ်(၄၅/၅) အနီး  ၁၀  ဘီးယာ်ေပ မှ  တရားမဝင ်

က န်း/ပျ်းကတိုး/အင်ခွဲသား ၁၂  ဒသမ ၉၃၇၄ တန်၊ 

မေကွး   ိုဝင်ဘာ   ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး     မေကွးမိ 

ေအာင်ေမတ ာ    (ဃ)ရပ်ကွက် 

ကျးေကျာ်ရပ်        (၈)လမ်းေန 
ေဒ သန်းသန်းေဆွ၏ ေနအိမ်တွင် 

ယေန  နနံက်ပိင်ုးက ဖေယာင်းတိင်ုြဖင့ ်
ဘုရားမီးပူေဇာ်ထားရာမှ  ဖေယာင်းတုိင် 

လဲကျပီး   မီးေလာင်မ   ြဖစ်ပွားခဲ့ 

သံတွဲ   ိုဝင်ဘာ   ၅
နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန    နယ်စပ်ေဒသှင့် 
တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 
သည်  ၂၀၁၉-၂၀၂၀   ဘ  ာှစ် သတဲွံမိနယ်အတွင်း  
နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရး ြပည်ေထာင်စခွုင့ြ်ပရန်ပုေံင ွ
ြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်း ေပ ၁၉၅၀၊ ကွန်ကရစ်တံတား 
ေလးစင်း၊ Box Culvert ရှစ်စင်း၊ ကွန်ကရစ်ေရပ န်  
၁၀ စင်း၊   ေပ   ၃၂၀  လ ပ်စစ်မီးသွယ်တန်းြခင်း 
လုပ်ငန်းများကိ ုစုစုေပါင်း ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၃၄၈ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တို၌
တရားမဝင်သစ်များှင့ ်ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား  ဖမ်းဆီးသမ်ိးဆည်း

ကေလးဝမိနယ် ေရ ကျင်ကိးဝိုင်းအကွက်အမှတ်(၂၉) 
အတွင်းမှ တရားမဝင ်အင်/ ကညင်သစ ် ၁၅ ဒသမ ၃၁၂ 

တန်၊   ဟုမ လင်းမိနယ်    မ  ေတာက်ကိးဝိုင်းအနီးမ ှ
တရားမဝင ်    အင်သစ်/ခွဲသား  ၁၀ ဒသမ ၄၁၄၄ တန်၊ 
ေမာ်လိုက်မိနယ် ဖုန်းသုန်းကိးဝိုငး်အကွက်အမှတ  ်

(၉၉/၁၀၆)အတွင်းမှ တရားမဝင် က န်း/ပျ်းကတိုး/သစ်ရာ/ 
စကားဝါ/ကညင်သစ/်ခွဲသား ၁၄ ဒသမ ၅၀၄၂ တန်အား 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

ထိုြပင်    စစ်ေတွမိနယ်     အုန်းတပင်ရပ်ကွက ်

ဆတ်ိုးကျေချာင်းအတွင်း   စက်ေလှတစ်စင်းေပ မှ 

တရားမဝင် ေတာင်သရက်ခဲွသား ၁၁ ဒသမ ၂၇၆၂ တန်အား 
ြပစ်မ ကျးလွန်သ ူငါးဦးှင့အ်တ ူ  ဖမ်းဆီးသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

၎င်းတိုအား    ဥပေဒှင့အ်ည ီ  ထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုေရး 

သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းတွင်      အမ ဖွင့်ေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိေကာင်း သစ်ေတာဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။ 

ညီညီသန်း(ေနြပည်ေတာ)်

မေကွးမိ ေအာင်ေမတ ာ(ဃ)ရပ်ကွက်၌ အိမ်တစ်လုံး မီးေလာင်
ေကာင်း သိရသည်။

ြငိမ်းသတ်

မီးေလာင်မ  သတင်းအရ တိင်ုးေဒသ 

ကီး မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ဝင်းစန်ိ 
ဦးစီးကာ သေ  မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင် ၂၆ 

ဦး၊ ရပ်ကွက်အရန် မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်

၁၀   ဦး၊     မီးြငိမ်းသတ်ယာ ် ငါးစီး၊ 

မီးသတ်ေရသယ်ယာ်     ှစ်စီး၊ 

အုပ်ချပ်မ ယာ်   တစ်စီး  စုစုေပါင်း 
ယာ်ရှစ်စီးြဖင့ ်သွားေရာက် ြငမ်ိးသတ် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါမီးေလာင်မ ှင့ပ်တ်သက်၍ 
ေဒ သန်းသန်းေဆအွား မေကွးမိနယ် 

အမှတ်(၂)နယ်ေြမရဲစခန်းက အမ ဖွင့ ်

အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။               

သန်းိုင်ဦး(ငဖ)ဲ

ဧရာဝတီလင်းပိုင်ထိန်းသိမ်းေရးဧရိယာအတွင်း ဘက်ထရီေရှာ့တိုက် 
ငါးဖမ်းေလှှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ၊ ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား ဖမ်းဆီးသမ်ိးဆည်းရရိှ
ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၅ 
ဧရာဝတီလင်းပုိင်ထိန်းသိမ်းေရး တစ်ှစ်စီမံချက်၏ ဒုတိယလအထိ ှစ်လတာ 
ကာလအတွင်း  ဘက်ထရီေရှာ့တုိက်ငါးဖမ်းေလှ ၁၁ စင်းှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 
သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့ေကာင်း သားငှက်ထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲ(WCS )ထံမှ သိရသည်။

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းအတွင်း ကျင်လည်ကျက်စားေနသည့် ဧရာဝတီ 
လင်းပိင်ုများ မျိးတုံးေပျာက်ကွယ်မ မရိှေစေရးှင့ ်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေရးအတွက် 
၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှစတင်ပီး မ ေလးမှ ေကျာက်ေြမာင်းကား 
လင်းပိင်ုထန်ိးသမ်ိးေရးဧရယိာအတွင်း တရားမဝင်ငါးဖမ်းဆီးြခင်းှင့ ်ဘက်ထရ ီ
ေရှာ့တိုက်ငါးဖမ်းမ များပေပျာက်ေစရန ်   တစ်ှစ်စီမံချက်ချမှတ်၍    ေနစ် 
ကင်းလှည့်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

ထုိသုိေဆာင်ရက်ရာတွင် သက်ဆိင်ုရာငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၊ ပတ်ဝန်းကျင် 
ှင့် မျိးတံုးရှားပါးေရသတ ဝါများထိန်းသိမ်းေရးဌာနစု၊ သားငှက်ထိန်းသိမ်းေရး 

အဖဲွ(WCS)၊ အမှတ်(၁)ေရေကာင်းရကွဲပ်ကမဲ အဖဲွခဲွမ ေလး၊ ဧရာဝတလီင်းပိင်ု 
ထိန်းသိမ်းေရးေဒသခံေရလုပ်သားအစုအဖွဲတိုက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်လျက ်
ရှိေကာငး်    သားငှက်ထိနး်သိမး်ေရးအဖွဲ  ဧရာဝတီလငး်ပုိင်ထိနး်သိမး်ေရး 
တာဝန်ခံ ဦးေကျာ်လှသိန်း၏ ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ေနစ်ကင်းလှည့်လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရာ    စက်တင်ဘာ ၁  ရက်မ ှ
ေအာက်တိုဘာ ၃၁ ရက်အထိ ေရှာ့တိုက်ငါးဖမ်းစက်ှင့် ရှပ်တန်းပါေလှ ၁၁ 
စင်း၊ ငါးဖမ်းရာတွင်အသုံးြပသည့် ဘက်ထရီအိုးေရှာ့ပုံး၊ ေရှာ့ေဂ တံစသည့် 
ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတူ ြပစ်မ ကျးလွန်းသူ ေလးဦးကို ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသည်။ 
ဖမ်းဆီးရမိသည့်ပစ ည်းများကို   သက်ဆိုင်ရာငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသို ေပးပို 
အပ်ှံခဲ့ပီး မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေရချိငါးလုပ်ငန်းဥပေဒြဖင့် အေရးယူထား 
ေကာင်း သိရသည်။                                                                              

     ေအာင်သူရ 

သံတွဲမိနယ်၌ နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး ြပည်ေထာင်စု
ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်

ဒသမ ၈၀၀   သန်းြဖင့်   အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

အဆိုပါလုပ်ငန်းများမ ှေရ ေလှာ်ေကျးရာအုပ်စ ု
ေရ ေလှာ်- ေတာင်သာ-ဒါဝ- က န်းမ -ဂုတ်မေတာင် 
ေကျးရာချင်းဆက်လမ်းေပ တွင်(၁၅ x ၁၄)ေပ  
ကွန်ကရစ်တံတား   ှစ်စင်း တည်ေဆာက်ြခင်း 
လုပ်ငန်းအား ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ် ၆၅ ဒသမ ၀၁၆ 
သန်းြဖင့ ်  အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက်ေပးခဲရ့ာ  
သတ်မှတ်ဘ  ာှစ်အတွင်း လုပ်ငန်းများအားလုံး   

သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများအတိုင်း   ရာ န်းြပည့် 
ေဆာင်ရက်ပီးစီးပီးြဖစ်ေကာင်း  သံတွဲမိနယ ်
ဖံွဖိးမ ကီးကပ်ေရးံုး လက်ေထာက် န်ကားေရး 
မှး  ဦးသန်းထိုက်ေအာင်ထံမ ှသိရသည်။

ယင်းေကျးရာချင်းဆက်လမ်းေပ တွင်   တတံား 
များ ေဆာင်ရက်ေပးြခင်းေကာင့ ် ယခင်က သစ်သား 
တတံားများြဖင့ ်ခက်ခစွဲာသွားလာေနရေသာ ေဒသခ ံ
ြပည်သမူျားမှာ   သတဲွံမိသို  ရာသမီေရးသွားလာိင်ု 
မည်ြဖစ်ပီး ေကျးရာ ၁၀ရာ၊ အမိေ်ြခ ၆၈၁၊ လူဦးေရ 
၂၄၆၃ ဦးတို၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရး 
စသည့် လူမ စီးပွားဘဝ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် 
များစွာ အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။                                       ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

ပဲခူး   ိုဝင်ဘာ   ၅

ပဲခူးခိုင်အတွင်းရှ ိရဲမ ထမ်းေဟာင်းများအား စတုတ အကိမ်ေြမာက ်အေြခခံ 

စားကုန်ပစ ည်း ေလးမျိး ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းှင့် ကျန်းမာေရးအတွက ်

ေဆးစစ်ကသုေပးြခင်းကိ ုယေန   မွန်းလဲွ ၁ နာရကီ ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

လက်ေအာက်ရိှ ပဲခူးမိ ရန်ငိမ်းေအးခန်းမ၌ ကုိဗစ်-၁၉  န်ကားချက်များှင့် 

အညီ ြပလုပ်သည်။

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ပဲွတွင်  ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး 

ရန်ေနာင်စိုးက ရမဲ ထမ်းများအား ေထာက်ပံေ့ပးရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာကား 

ပီး ပခဲူးခိင်ုအတွင်းရိှ ရမဲ ထမ်းေဟာင်း ၆၀ အတွက် အေြခခစံားကန်ုများြဖစ်ေသာ 

တစ်ဦးလ င် ဆန် သုံးြပည်ှင့် ခုနစ်ဘူး၊ ဆီ ၂၈ ကျပ်သား၊ ဆား ၂၄ ကျပ်သား၊ 

ပဲ ၄၂ ကျပ်သား န်းတိုြဖင့် ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာ  ရဲမ ထမ်းေဟာင်း   ဒုတိယ 

ရဲမှးကီး ဝင်းဦး(ငိမ်း)က ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားသည်။

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားသို     ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးရဲတပ်ဖွဲ 

ဒုတိုင်းတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးကီးဝင်းခ န်၊   ပဲခူးခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး  ဒုတိယရဲမှးကီး 

တင်ထွဋ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ အငမ်ိးစားရမဲ ထမ်းေဟာင်းများ တက်ေရာက်ခဲ့က 

ေကာင်း သိရသည်။                                                  

ေဇာ်ရှင်း(ဥဿာ)

ပဲခူးခိုင်ရှိ ရဲမ ထမ်းေဟာင်းများအား 
အေြခခံစားကုန်ေလးမျိး ေထာက်ပံ့



ေရးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။
  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်
ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 
ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ိုဝင်ဘာ  ၆၊ ၂၀၂၀

ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

ရက်သာ

၂

ကိုယ်ပိုင်အခွင့်အေရး မဆုံး ံးဖို 
 မဲုံသွားကာ မဲေပးစို . . .

ြပည ်   ိုဝင်ဘာ     ၅
ြပည်ခိုင ်ြပည်မိနယ် ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံး
တွင် ယမန်ေနက မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက ်ကိတင်ဆ မဲ 
လက်မှတ်များအား မပဲုံးအတွင်း ထည့သွ်င်းြခင်းလုပ်ငန်းှင့် 

ပတ်သက်၍ သက်ဆုိင်ရာ ုိင်ငံေရးပါတမီျားမှ ကိယ်ုစားလှယ် 
များ၊      ေရးေကာက်ပွဲေစာင့်ကည့်ေလ့လာသူများအား   
ဖတ်ိကား၍   ပွင့လ်င်းြမင်သာစွာ ေဆာင်ရက်ခဲ့ကေကာင်း 
သိရသည်။                                         ေမာင်ေရ ဝင်း(ြပည်)

မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက် ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်များ မဲပုံးထဲသိုထည့်သွင်း



 ိုဝင်ဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း
 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်COVID-19 လူနာ ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန
(၅-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

• Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ေဆးုံကီးများှင့ ်မိနယ်များတွင် 

ဆက်လက်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး အဆိုပါစစ်ေဆးမ များတွင ်အနံမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါသည်။

 ေကျာဖုံးမ ှ

• ယေန  ေသဆုံးသူ (၂၂) ဦးအနက် ေရာဂါအခံရှိသူ (၁၆) ဦးပါဝင်ပါသည်။

• တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရှ ိေဆးုံများှင့ ်ရန်ကုန်မိရှိ COVID-19 ေရာဂါ ကုသေရးဌာနများမ ှေဆးုံ 
ဆင်းခွင့်ရရှိသ ူစုစုေပါင်း (၁၄၀၀) ဦးတွင-်

 - ြပည်သူေဆးုံများ   - (၆၉၆) ဦး

 - COVID-19 ေရာဂါ ကုသေရးဌာနများ (ရန်ကုန်မိ) - (၇၀၄) ဦး ပါဝင်ပါသည်။

• ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိရာ ေနရာများမှ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများှင့် 
အနီးကပ်ထေိတွခဲသ့မူျားအနက် Negative အေြဖထွက်ရိှခဲ့ပီး  ေနအမ်ိများတွင် အသွားအလာကန်သတ်ထားရိှသ ူ
စုစုေပါင်း (၁,၆၆၉)ဦးတွင-်

 o Hotel Quarantine   - (၁၉၂) ဦး

 o Facility Quarantine   - (၂၁၁) ဦး

 o Community Based Facility Quarantine - (၁၁၇၅) ဦး

 o Anosmia Center    - (၉၁) ဦး 

ပါဝင်ပီး ၎င်းတိုအား ေနအိမ်များတွင ်အသွားအလာ ဆက်လက်ကန်သတ်ထားရှိပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

  ေကျာဖုံးမှ

ယေနတွင်     ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆိပ်သို   အထူးေလယာ်   ေြခာက်ေခါက်၊ 

မ ေလး           အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 

ငါးေခါက် ေရာက်ရှိသည်။  

ယေန  ေရာက်ရှိေသာပစ ည်းများမှာ KN95 

Mask များ၊ Protective Face Mask  များ၊ Boots 

များှင့ ်  PPE Medical Protective clothing 

များြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ      အေထွေထွ 
ေရးေကာက်ပွဲအတွက ်     တုတ်ြပည်သူ  
သမ တုိင်ငံမှ ဝယ်ယူထားသည့် ကုိဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါ   ကာကွယ်၊   ထိန်းချပ်၊    ကုသေရး 
အေထာက်အကူပစ ည်းများ      မ ေလး 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို    ေရာက်ရှ ိ
စ်။

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၉၈၀၂၃၇၄ ၆၂၉၃၁၃၂ ၂၃၉၈၄၂

၂။ အိ ိယ ၈၃၆၄၀၈၆ ၇၇၁၁၈၀၉ ၁၂၄၃၅၄

၃။ ဘရာဇီး ၅၅၉၀၉၄၁ ၅၀၆၄၃၄၄ ၁၆၁၁၇၀

၄။ ုရှား ၁၇၁၂၈၅၈ ၁၂၇၉၁၆၉ ၂၉၅၀၉

၅။ ြပင်သစ် ၁၅၄၃၃၂၁ ၁၂၂၆၆၂ ၃၈၆၇၄

၆။ စပိန် ၁၃၅၆၇၉၈ စိစစ်ဆဲ ၃၈၁၁၈

၇။ အာဂျင်တီးနား ၁၂၀၅၉၂၈ ၁၀၁၇၆၄၇ ၃၂၅၂၀

၈။ ကိုလံဘီယာ ၁၁၀၈၀၈၄ ၁၀၀၂၂၀၂ ၃၂၀၁၃

၉။ ဗိတိန် ၁၀၉၉၀၅၉ စိစစ်ဆ ဲ ၄၇၇၄၂

၁၀။ မက ဆီကို ၉၄၃၆၃၀ ၆၉၇၄၀၂ ၉၃၂၂၈

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၂၅၇၉၆ ၃၅၇၁၄၂ ၁၄၃၄၈

၂။  ဖိလစ်ပိုင် ၃၈၉၇၂၅ ၃၄၉၅၄၃ ၇၄၀၉

၃။ စင်ကာပူ ၅၈၀၄၃ ၅၇၉၃၈ ၂၈

၄။ ြမန်မာ ၅၇၉၃၅ ၄၂၁၇၈ ၁၃၅၂

၅။ မေလးရှား ၃၆၄၃၄ ၂၅၆၅၄ ၂၇၇

၆။ ထိုင်း ၃၈၁၀ ၃၆၂၃ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၂၀၇ ၁၀၆၉ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၉၂ ၂၈၃ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၈ ၁၄၄ ၃

၁၀။ လာအို ၂၄ ၂၃ ၀ 

ေနြပည်ေတာ ်  ိုဝင်ဘာ   ၅
ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင်    ေလယာ်များ 
ပျသံန်းမ      ယာယီရပ်ဆိုင်းထားြခင်းေကာင့ ်  
အီဂျစ်ိုင်ငံ၌ အခက်အခဲကံေတွေနရသည့် 
ြမန်မာသေ  ဘာသား ၁၄၀ ကိ ုကိင်ုိုမိရိှ ြမန်မာ 
သံုံးှင့ ်ြမန်မာိင်ုငပံင်လယ်ကူးသေ  ဘာသား
များအဖွဲချပ်တို          ပူးေပါင်းစီစ်သည့် 
ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်း     (MNA) 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်       ြပန်လည ်
ေခ ေဆာင်ခ့ဲရာ ယေနနံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန် 
အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ      အဆင်ေြပ 
ေချာေမွစွာ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။

ထိုြပင ်        ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံ၌ 
အခက်အခဲ ကံေတွေနရသည့်     ြမန်မာ 
သေ  ဘာသား ၁၃၆ ဦးကိ ုဆိုးလ်မိရှ ိ ြမန်မာ 

ြပည်ပိုင်ငံများေရာက ်ြမန်မာသေ  ဘာသားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်
သံုံးှင့် ြမန်မာသေ  ဘာသား      အလှည့်ကျ 
ဝန်ထမ်းေြပာင်းလဲြခင်း အကူအညီေပးေရး 
ေကာ်မတီတိုမှ ပူးေပါင်းစီစ်သည့်  ြမန်မာ 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ    ေလေကာင်း (MAI) 
ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ်ြဖင့ ်       ြပန်လည ်
ေခ ေဆာင်ခဲ့ရာ   ယေနညပိုင်းတွင ်  ရန်ကုန် 
အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို အဆင်ေြပ 
ေချာေမွစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်။

၎င်းတို ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလဆပ်ိသို ေရာက်ရိှချန်ိတွင် လဝူင်မ ကီးကပ် 
ေရး၊ ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရး၊ သီးသန်စစီ်ေပး 
သည့ ်ေနရာ / သတ်မှတ်ဟိတုယ်များ၌ အသွား 
အလာ ကန်သတ်မ  ခုနစ်ရက်ှင့် ေနအိမ်တွင် 
အသွားအလာကန်သတ်မ  ခနုစ်ရက် ေနထိင်ုေစ 
ေရးတိုကိ ုအလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့ြ်ပည်သူအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရး 
ှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရန်ကုန်တိုင်း
ေဒသကီးအစုိးရအဖဲွတုိမှ သက်ဆိင်ုရာအခန်း 
က  အလိုက်  တာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ 
ကသည်။  

ြပည်ပိုင်ငံများတွင ်       အခက်အခဲ 
ကံေတွေနရသည့် ြမန်မာသေ  ဘာသားများ 
အား  ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန်  Coronavirus 
Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊    
ကသုေရး  အမျိးသားအဆင့ဗ်ဟိေုကာ်မတ၏ီ        
လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 
ဌာနအေနြဖင့် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊    
သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှ ိ  ြမန်မာသံုံးများှင့ ်
ပူးေပါင်းညိ  င်း       ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှ ိ
ေကာင်း သိရသည်။                     သတင်းစ်

အီဂျစ်ိုင်ငံမ ှ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာသည့ ် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ေတွရစ်။



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိကစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

* ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်မှ (၂)ဦး၊    အင်းစိန်မိနယ်မှ (၁)ဦး၊ 
မရမ်းကုန်းမိနယ်မ ှ(၁)ဦးတိုသည ်   ြပည်ပမ ှ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာပီး 
အသွားအလာကန်သတ်ထားရှိသူများ ြဖစ်ပါသည်။ 
မှတ်ချက်။  (၄-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေနတွင် စစ်ေဆးေတွရှိခဲ့ေသာ ဓာတ်ခွဲ 

အတည်ြပလူနာ (၁,၁၃၆) ဦးတွင်  အနံမရရှိသူ (၁၆၀) ဦး 
ပါရှိပါသည်။ 

(၅-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ညေန (၅:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၄-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေနအတွက ်ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာ (၁၁၃၆) ဦး၏  
မိနယ်အလိုက ်ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည်-

အေရးကီးပီဆိုရင ်ေသွးစည်းကတယ်
စားနပ်ရိက ာေတွနဲပတ်သက်လို ိုင်ငံေတာ်ကေနပီးေတာ့ အေြခခံလိုအပ်ချက်၊ ဥပမာ ဆန်ေပါ့။ 

ဆန်မရှားပါးေအာင်၊ ဘယ်ေနရာမှာမှ ဆန်မြပတ်ေအာင်၊ အဒဲါေတလွည်း လပ်ုေနပါတယ်။ အဒဲအီြပင်မှာ 
ေစတနာရှင်ေတွကေနပီးေတာ့ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားလှတဲ့လုပ်ငန်းေတွ လုပ်လာတယ်ဆိုတာ ေတွရတဲ့အခါ 
ကျေတာ့  က န်မတိုအင်မတန်မှ အားလည်းတက်တယ်။  အင်မတန်မှလည်း ဂုဏ်ယူပါတယ်။ ဒါဟာ 
က န်မတုိိင်ုငရံဲ ကေံကာင်းတဲအ့ကျင့တ်စ်ခပုေဲပါ။့ အေရးကီးပဆီိရုင် ေသွးစည်းကတယ်။ အားလံုးက 
ဝိင်ုးပီးေတာ ့ကိယ်ုတတ်ိင်ုတဲဘ့က်ကေနပီး ကညူေီပးကတယ်။  ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံုမံရိှတဲ ့ြပည်သေူတွအတွက် 
ကူညီဖိုဆိုပီးေတာ့ ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားလှတဲ့  အလှရှင်ေတွအားလုံး၊ ေစတနာရှင်ေတွ အားလုံးကိုလည်း  
ြပည်သူေတွကိုယ်စား ေကျးဇူးတင်တယ်လို က န်မတို ေြပာချင်ပါတယ်။

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်

၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနတွင် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့်မိန်ခွန်းမ ှေကာက်ုတ်ချက)်
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ိုဝင်ဘာ   ၆၊  ၂၀၂၀

(ယမန်ေနမှအဆက်)
စ် အလှရှင်အမည် ကျပ်(သိန်းေပါင်း)
၁၀၁။ ြမန်မာ့ေရနံှင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း ုံးအမှတ်(၄၄) မိသားစု ၉.၅၀
၁၀၂။ နည်းပညာတက သိုလ်(မအူပင်) ပါေမာက ချပ်၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ဝန်ထမ်းများ ၈.၇၀
၁၀၃။ ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)ဝန်ထမ်းမိသားစ ု ၈.၁၀
၁၀၄။ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်ပညာေရးမိသားစ ု ၈.၀၀
၁၀၅။ ေရနံေချာင်းတက သိုလ် မိသားစု ၆.၈၈
၁၀၆။ ေခတ စင်ကာပူေရာက်သူငယ်ချင်းတစ်စ ု ၆.၁၆
၁၀၇။ မအူပင်တက သိုလ်မိသားစ ု ၆.၀၀
၁၀၈။ ြမန်မာ့မီးရထား၊ စီမံကိန်းှင့်အုပ်ချပ်ေရးဌာနမှ အရာထမ်းှင့် အမ ထမ်းမိသားစုဝင်များ ၅.၁၉
၁၀၉။ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများ ဆည်/ေရဦးစီးဌာန၊ ေရဦးမိ ၅.၁၀
၁၁၀။ ဦးေဌးေအာင ်+ ေဒ အားဘာ မိဘများအား အမှးထား၍ ၅.၀၀
 သမီး မစုလ  င်ဦး 5th year (CE) UTYCC ၊ ကျိင်းတုံ  
၁၁၁။ ဦးစိန်ြမင့်ေအာင ်+ ေဒ ခင်ခင်ရီ၊ သားသမီးေြမးတစ်စု၊ သံပုရာကန်၊ အထက်မင်းလှမိ ၅.၀၀
၁၁၂။ ေရသန်ေဝယျာဝစ အသင်း ဓမ မိသားစု ဓမ စကာဝတ်အဖွဲ ၅.၀၀
၁၁၃။ ြပည်နည်းပညာတက သိုလ် ပါေမာက ချပ်၊ ဆရာ/ဆရာမ၊ ဝန်ထမ်း မိသားစုများ ၅.၀၀
၁၁၄။ မယ်ေတာ်ကီး ေဒ ြမွန်  မိသားစု၊ ကင်မွန်းေတာ်ရာ၊ ေချာင်းဦးမိနယ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၅.၀၀
၁၁၅။ ဦးခင်ေမာင်ဦး၊ ဒါိုက်တာ၊ သုဝဏ ပါဒ ကုမ ဏီလီမိတက် ၅.၀၀
၁၁၆။ Dr ေအာင်ပိုင ် ၄.၀၀
၁၁၇။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ကီးုံး (ကျန်းမာေရး) အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ ၄.၀၀
၁၁၈။  ေနြပည်ေတာ် တွဲလက်များ Group ၃.၅၀
၁၁၉။ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း၊ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးုံးှင့ ်စီမံခန်ခွဲေရးဌာန ဝန်ထမ်းများ ၃.၅၀
၁၂၀။ ေဒ ချိချိေမွးေနအလှ ၃.၀၀
၁၂၁။ ေဒ မာမာသန်  မိသားစု၊ ဥတ ရသီရိ၊ ေနြပည်ေတာ ် ၃.၀၀
၁၂၂။ ြမန်မာ့မီးရထား၊ စီးပွားေရးဌာနမ ှအရာထမ်းှင့်အမ ထမ်း မိသားစုဝင်များ ၃.၀၀
၁၂၃။ ြမင်း ခံတက သိုလ်ရှိဆရာ၊ ဆရာမများှင့်ဝန်ထမ်းများ ၃.၀၀
၁၂၄။ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ေထာက်ပံ့ဌာနမှ ဒုတိယအေထွေထွမန်ေနဂျာှင့် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ ၃.၀၀
၁၂၅။ Rajah & Tam Myanmar Co.,Ltd ၃.၀၀
၁၂၆။ တိုင်းရင်းသားအခွင့်အေရးများကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဦးစီးဌာန ၂.၆၅
၁၂၇။  ေဒ ေအဝမ်း မိသားစ ု(ေနြပည်ေတာ)် မှ ကွယ်လွန်သူ သား ကိုြမင့်သူအတွက ် ၂.၀၀

 (၁) ှစ်ြပည့ ်ရည်စူးကုသိုလ်
၁၂၈။ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ဘ  ာေရးဌာနမှ အရာထမ်းှင့ ်အမ ထမ်း မိသားစုဝင်များ ၂.၀၀
၁၂၉။ ြမန်မာ့မီးရထား၊ မိြပအင်ဂျင်နီယာဌာနမ ှအရာထမ်းှင့်အမ ထမ်း မိသားစုဝင်များ ၁.၆၁
၁၃၀။ ၂၀၀၉ ခုှစ် အလုပ်ဝင ်လက်ေထာက်ကထိက ဆရာ/ဆရာမများ ပခုက တက သိုလ် ၁.၀၀
၁၃၁။ ြမန်မာ့မီးရထား၊ စစ်ေဆးေရးဌာနမ ှအရာထမ်းှင့ ်အမ ထမ်း မိသားစုဝင်များ ၁.၀၀
၁၃၂။ ြမန်မာ့မီးရထား၊  အထက်ြမန်မာြပည်အုပ်ချပ်ေရးဌာန (မ ေလး)မှ အရာထမ်းှင့ ် ၁.၀၀
 အမ ထမ်း မိသားစုဝင်များ 
၁၃၃။ ြမန်မာ့မီးရထား၊  ေအာက်ြမန်မာြပည်အုပ်ချပ်ေရးဌာန (ရန်ကုန်)မှ အရာထမ်းှင့ ် ၁.၀၀
 အမ ထမ်း မိသားစုဝင်များ 
၁၃၄။ ဦးသန်းိုင်၊ အမ ေဒ သန်းသန်းွဲ၊ စစ်ကိုင်း ၁.၀၀
၁၃၅။ ဦးအုန်းကျင်၊ ပဲခူးမိ ၁.၀၀
၁၃၆။ ဦးထွန်းေအာင်လ ှ+ ေဒ ေငွေငွလ  င်၊ သမီး ထက်သီရိေအာင ်မိသားစ ု ၁.၀၀
၁၃၇။ Dr ယုမွန်၊ စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ၀.၅၀
၁၃၈။ ဦးထွန်းြမင့ ်+ ေဒ ခင်ေမသန်း မိသားစ ု ၀.၅၀
 စုစုေပါင်း ၂၂၈၇၄.၈၅

စ် အလှရှင်အမည် ကျပ(်သိန်းေပါင်း)
၁။ Myanmar POSCO C&C Co.,Ltd ၅၀၀၀၀.၀၀
၂။ Myanmar American Medical Education Society (2nd), Inc. New York ၂၀၀၀၀.၀၀
၃။ Myanmar American Medical Education Society (1st), Inc. New York ၁၁၀၀၀.၀၀
၄။ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသိုေရာက်ရှိေနသည့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ၊ ၇၀၇၁.၃၃
 ြမန်မာွယ်ဖွားများှင့ ်ြမန်မာသံုံး၊ ဝါရှင်တန်မိ သံုံးမိသားစုများ 
၅။ Rajah & Tam Myanmar Co.,Ltd  ၁၀၀၀.၀၀
၆။ DAEA Electronics ၁၀၀၀.၀၀
 စုစုေပါင်း ၉၀၀၇၁.၃၃
ကျန်ရှိေသာ လှဒါန်းေငွများှင့် ေဆးုံသုံးပစ ည်း/ စက်ကိရိယာများ ထည့်ဝင်လှဒါန်းမ များကိ ုဆက်လက်အသိေပး 
ထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

Coronavirus Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး
အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတီ

မေလးရှားိုင်ငံ ထိန်းသိမ်းေရးစခန်းများ၌ ထိန်းသိမ်းခံထားရေသာ ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်စိစစ်လက်ခံ
ေနြပည်ေတာ ်    ိုဝင်ဘာ     ၅
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး 

ဆုိင်ရာ ကန်သတ်ချက်များှင့် ုိင်ငံတကာ ခရီးသည်တင် 

ေလယာ်များ ယာယီရပ်ဆိုင်းထားမ ေကာင့် မေလးရှား 
ုိင်ငံတွင် အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့် အခက်အခဲကံေတွေန 
ရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများ (ထန်ိးသမ်ိးခ ံ ြမန်မာိင်ုငသံား 
များ၊  အလုပ်လက်မ့ဲြဖစ်ေနသည့်   တရားဝင်ြမန်မာအလုပ် 

သမားများ၊   အေထာက်အထားမဲ/့ တရားမဝင ်   ြမန်မာ 

ုိင်ငံသားများ၊ ြမန်မာသေ  ဘာသားများ)ကိ ုြမန်မာုိင်ငံသုိ 
ြပန်ိုင်ေရး   ေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရှိရာ   ိုင်ငံြခားေရး 
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်      သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ 
ကွာလာလမ်ပူမိရိှ   ြမန်မာသံုံးတိုှင့ ်ပူးေပါင်းညိ  င်းလျက် 

Coronavirus   Disease  2019 (COVID-19)  ကာကွယ်၊ 
ထိန်းချပ်၊    ကုသေရးအမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီ၏ 

လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီအေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရက် 
ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရက်ေပးလျက်ရိှရာတွင် မေလးရှားိင်ုင၌ံ 

အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ ် ြပစ်ဒဏ်ကျခံပီးေနာက် ထန်ိးသမ်ိး 
ခထံားရေသာ ြမန်မာိင်ုငသံား ၆၈၄  ဦးအား မေလးရှားိင်ုင ံ

အစိုးရအစီအစ်ြဖင့ ်   ယေနတွင်  Malaysia   Airlines 
စင်းလုံးငှားအထူးေလယာ်သုံးစင်း ပျသံန်းေြပးဆွဲလျက ်

ြပန်လည်ပိုေဆာင်ိုင်ေရး ညိ  င်းေဆာင်ရက်ခဲ့ရာ  ညေန 
၃ နာရီခွဲတွင် ၁၂၈ ဦး၊ ညေန ၅ နာရီတွင် ၂၇၇ ဦးှင့် ညေန 

၆ နာရီတွင် ၂၇၉ ဦးတိုသည ်ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလဆိပ်သို  ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ပီး သက်ဆိုင်ရာ တာဝန် 

ရှိသူများက လ ဲေြပာင်းလက်ခံခဲ့သည်။ 

အဆိပုါထန်ိးသမ်ိးခြံမန်မာိင်ုငသံားများအား ြမန်မာ 

ုိင်ငံသုိ ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ုိင်ေရးအတွက် သက်ဆုိင်ရာ 
လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ ုိင်ငံသားမှန်ကန်မ စိစစ်၍ 

ကွာလာလမ်ပူမိ ြမန်မာသံံုးမှ မည်သမူည်ဝါြဖစ်ေကာင်း 
သက်ေသခံလက်မှတ ် (Certificate of Identity- C  of I) 

ထုတ်ေပးခဲ့ပီး          ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)  ကာကွယ်၊ 

ထိန်းချပ်၊   ကုသေရး အမျိးသားအဆင့် ဗဟိုေကာ်မတီ၏ 

လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ  မေလးရှားိုင်ငံရှိ သက်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီးဌာနများ၊ ကွာလာလမ်ပူမိရှ ိြမန်မာသံုံး၊  ြမန်မာ 
ိင်ုငရိှံ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများ၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွတုိှင့်   ပူးေပါင်းညိ  င်းလျက်   ေဆာင်ရက်ေပးခ့ဲြခင်း 
ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ၎င်းတိုအတွက ်  လိုအပ်သည့ ်  အဝတ် 

အထည်ှင့်    အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ     ပံ့ပိုးရရှိေရး 

အတွက်    ကွာလာလမ်ပူမိရှ ိ     ြမန်မာသံုံးအေနြဖင့ ်

မေလးရှားိုင်ငံရှ ိ   ြမန်မာလူမ အဖွဲအစည်းများ၊   ြမန်မာ 

ပရဟိတအဖွဲများှင့ ်ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရက်ေပးခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ  ထိန်းသိမ်းခံြမန်မာိုင်ငံသားများ   လိုက်ပါ 

စီးနင်းလာသည့ ်စင်းလုံးငှားအထူးေလယာ်  ဆိက်ုေရာက် 
ပျသံန်းေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအား      ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနကလည်းေကာင်း၊        ၎င်းတို 
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ   ေရာက်ရိှချန်ိတွင် 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအား    အလုပ် 

သမား၊     လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်    ြပည်သူအင်အား 
ဝန်ကီးဌာနကလည်းေကာင်း    ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေရးှင့ ်
သီးသန်စီစ်ေပးသည့်ေနရာများ၌         အသွားအလာ 
ကန်သတ်မ ခုနစ်ရက်ှင့်   ေနအိမ်တွင်   အသွားအလာ 

ကန်သတ်မ ခနုစ်ရက် ေနထုိင်ေစေရးတုိကုိ ကျန်းမာေရးှင့် 

အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ 
အဖဲွတိုကလည်းေကာင်း    သက်ဆိင်ုရာအခန်းက  အလိက်ု 
အသီးသီးတာဝန်ယူေဆာင်ရက်ေပးခဲ့ကသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ       ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

ကွာလာလမ်ပူမိရိှ ြမန်မာသံံုးှင့် ညိ  င်းေပါင်းစပ်လျက် 

မေလးရှားိုင်ငံတွင ်အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်အခက်အခဲ 
ကံေတွေနရသည့်    ြမန်မာိုင်ငံသား   ၄၈၉၁   ဦးအား 

ကယ်ဆယ်ေရး/အထူးေလယာ်များ   ၂၉  ကိမ်တိုင်တိုင ်
ပျသံန်းေြပးဆဲွလျက် ြမန်မာုိင်ငံသုိ ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ခဲ ့
ပီးြဖစ်ရာ ၎င်းတိုအနက်  ထိန်းသိမ်းခံ ြမန်မာိုင်ငံသား 

၁၄၇၂ ဦး ပါဝင်ေကာင်း သိရသည်။
သတင်းစ်

မေလးရှားိင်ုငမှံ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ 
ေတွရစ်။

ရန်ကုန်     ိုဝင်ဘာ    ၅
ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရ၏  လမ်း န်မ အရ    မိေနြပည်သူများ   ေဈး န်း 
သက်သာစွာြဖင့ ် ဝယ်ယူစားသုံးိုင်ေစေရး၊    မိမိတိုေနအိမ်မှ     ကွာေဝးေသာ 
ေဈးများသို  သွားေရာက်ဝယ်ယြူခင်းမြပသည့အ်တွက် ကူးစက်ေရာဂါြပန်ပွားမ မှ 
အထိုက်အေလျာက ်  ကာကွယ်ိုင်ေရး၊  သန်ရှင်းလတ်ဆတ်ေသာ   သား/ငါး 
စားေသာက်ကုန်များအား မိမိတိုရပ်ကွက်တွင်း၌  ဝယ်ယူရရှိိုင်ေစေရးတိုကိ ု
ရည်ရယ်၍       ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊      ြမန်မာိုင်ငံ 
ကုန်သည်များှင့ ်  စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်တိုမ ှ  ကီးမှး၍ 
ညေီနာင်လပ်ုငန်းရှင်အသင်းများက  မိနယ်ရပ်ကွက်များအေရာက် ေရာင်းချေပး 

သာေကတမိနယ်၌ သား/ငါးစားေသာက်ကုန်များ လှည့်လည်ေရာင်းချေပးမည်
လျက်ရှိသည်။

“သား/ငါး  စားေသာက်ကုန်ေတွကိ ု   သာေကတမိနယ ်   (၄)ေြမာက ်
ရပ်ကွက ်ေအာင်ေဇယျလမ်းတွင ်ိုဝင်ဘာ  ၆ ရက ်နံနက် ၇ နာရီမှ ၈ နာရီ ၄၅ 
မိနစ်အထိ၊ (၄) ေတာင်ရပ်ကွက် ေအာင်ေမတ ာလမ်းတွင် နံနက် ၉ နာရီမှ 
ပီးဆုံးချနိ်အထိ       ေရာင်းချေပးသွားမှာ       ြဖစ်ပါတယ်”   ဟု  သာေကတ 
မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီဥက        ဦးေအာင်ငိမ်းေကျာ်က    ၎င်း၏ 
လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာမှတစ်ဆင် ့ေြပာသည်။

ထိုသိုေနစ်ေရာင်းချသွားမည့ ်   အစီအစ်များအား    ကုန်သည်စက်မ  
အသင်းချပ်၏ Facebook Page မှလည်းေကာင်း၊  သက်ဆုိင်ရာမိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးေကာ်မတီုံးများမှလည်းေကာင်း၊  ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးုံးများမ ှ
လည်းေကာင်း  အများြပည်သူသိရှိေစရန် ေကညာေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ ်
ေကာင်း သိရသည်။

လက်လီေရာင်းချေပးသွားမည်
လက်လီေရာင်းချေပးမည့ ်   စားေသာက်ကုန်များမှာ    ကက်သား(CP)၊ 

ဝက်သား၊   အမသဲား၊ ဆတ်ိသား၊   အသင့ထ်ပ်ုပိုးပီး  ေရချိ/ ေရငန်  ငါးအမျိးမျိး၊ 
ကက်ဥ၊ ဘဲဥ၊  ဟင်းသီးဟင်းရက်မျိးစုံြဖစ်ပီး  ေနစ်ေဈးကားှင့်လှည့်လည ်
ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ကာ   လူတန်းစားမေရး  ဝယ်ယူုိင်မည့်   အေလးချန်ိ 
အရယ်အစားများကို သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့် လက်လီေရာင်းချေပး 
သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ေမာင်

COVID-19 ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ဗဟိုေကာ်မတီသို လှဒါန်းေသာ အလှရှင်များစာရင်း (  ၂၃- ၁၀-၂၀၂၀)ရက်ေန၊ (၁၆:၃၀)နာရီအချနိ်ထိ



ိုဝင်ဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

ြပည်သေူတေွမ ာ်လင့ေ်တာင့တ်လာခဲသ့ည့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကီး ကျင်းပရန် ၂ ရက်သာ 

လိုပါေတာ့သည်။ ြပည်သူေတွဝမ်းသာေနကသည်။ 

မဲုကံိသွုားလို မေဲပးကဖို အဆင်သင့ြ်ဖစ်ေနကပ။ီ မဲုကံိ ု

သွားဖို မည်သုိကိတင်ြပင်ဆင်ကရပါမည်နည်း။ မည်သို 

မည်ပုံ ဆ မဲေပးကရပါမည်နည်း။   အှစ်ချပ်မ ေဝပါ

ရေစ။

မဲုံကိုသွား၍ ဆ မဲေပးကရမည့်သူများမဲုံကိုသွား၍ ဆ မဲေပးကရမည့်သူများ

မစဲာရင်းတွင်အမည်ပါရိှသမူျားသည် မဲုသံိုသွားေရာက် 

၍ ဆ မဲေပးကရပါမည်။    သိုရာတွင် ကိတင်ဆ မဲ 

လက်မှတ်ြဖင့် ဆ မဲေပးပီးကသူများသည ်မဲုံသိုသွား 

ေရာက်၍ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့် မရှိကပါ။ ကိတင်ဆ မဲ 

ေပးပီးသမူျားသည် မဲုသံိုသွားေရာက်၍ ဆ မေဲပးကမည် 

ဆုိလ င် ှစ်ကိမ်ဆ မဲေပးြခင်းြဖစ်သြဖင့် ြပစ်မ ေကာင်း 

အရ   တရားစွဲဆိုြခင်းခံရမည်ြဖစ်သြဖင့်   ေထာင်ဒဏ် 

တစ်ှစ်ှင့်   ေငွဒဏ်ကျပ်တစ်သိန်းအထိ   သိုမဟုတ် 

ြပစ်ဒဏ်ှစ်ရပ်စလုံး ကျခံေစိုင်ပါသည်။ 

ကိုယ်တိုင်ဆ မဲေပးကရမည်ကိုယ်တိုင်ဆ မဲေပးကရမည်

မဲုသံိုသွားေရာက်၍ ဆ မေဲပးမည့သ်မူျားသည် မဆဲ  

ရှင်ကိုယ်တိုင်သွားေရာက်၍ ဆ မဲေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

သူတစ်ပါးအေယာင်ေဆာင်၍ ဆ မဲေပးြခင်း မြပရပါ။ 

ထုိသုိြပလ င် ြပစ်မ ေကာင်းအရ တရားစဲွဆုိြခင်းခံရမည်။ 

ေထာင်ဒဏ်တစ်ှစ်ှင့ ်  ေငွဒဏ်   ကျပ်တစ်သိန်းအထ ိ

သိုမဟုတ ်ြပစ်ဒဏ်ှစ်ရပ်စလုံး ကျခံေစိုင်ပါသည်။

အကူအညီလိုအပ်ခဲ့လ င်အကူအညီလိုအပ်ခဲ့လ င်

မဲုံသိုသွားေရာက်၍ ဆ မဲေပးမည့်သူသည် ဆ မဲ 

လက်မှတ်ေပ ရိှအမည်များကိ ုမဖတ်တတ်လ င် သိုမဟတ်ု 

 န်ကားထားသည့်အတိုင်း    ဆ မဲမေပးတတ်လ င် 

မဲစာရင်း၌ပါရိှေသာ မိမိ၏ ဖခင်၊ မိခင်၊ ဇနီး၊ ခင်ပွန်း၊ သား 

သမီး၊ ညအီစ်ကိေုမာင်ှမအရင်း တစ်ဦးဦးအား မမိအိတွက် 

အကအူညေီပးရန် မဲုအံတွင်းသို ေခ ေဆာင်ဝင်ေရာက်ခွင့ ်

ရှိသည်။  ထိုသူများမရှိလ င် မဲုံမှး၏အကူအညီကိ ုရယူ 

ိင်ုသည်။ ထိသုတူစ်ဦးဦး၏အကအူညြီဖင့ ်မမိှိစ်သက်ရာ 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းကို လ ိဝှက်ဆ ြပ 

မဲေပးိုင်သည်။

မဲဆ ရှင်သည် မသန်စွမ်းသူြဖစ်လ င် မဲစာရင်း၌ပါရှိ 

ေသာ မဲဆ ရှင်၏ ဖခင်၊ မိခင်၊ ခင်ပွန်း၊ ဇနီး၊ သားသမီး၊ 

ညီအစ်ကိုေမာင်ှမအရင်းတစ်ဦးဦး သိုမဟုတ် မသန် 

စွမ်းသူကိုယ်တိုင် စိတ်ကိက်ေရးချယ်ထားေသာသူ 

တစ်ဦးဦးအား မိမိအတွက် အကူအညီေပးရန် မဲံုအတွင်း 

သို  ေခ ေဆာင်ဝင်ေရာက်ခွင့်ရိှသည်။ ထုိသူ၏အကူအညီ 

ြဖင့် မိမိှစ်သက်ရာကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းကို လ ိဝှက် 

ဆ ြပမဲေပးိုင်သည်။ 

မဲုံဖွင့်ချနိ်ှင့်ပိတ်ချနိ်မဲုံဖွင့်ချနိ်ှင့်ပိတ်ချနိ်

မဲုံကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေန  နံနက် 

၆ နာရီတွင် စတင်ဖွင့ ်လှစ်မည်။ ထိုအချနိ်မှစတင်၍ 

မဲုံအတွင်းဝင်ေရာက်ကာ ဆ မဲေပးိုင်သည်။ ထိုေန  

ညေန ၄ နာရီထိုးသည့်အချနိ်တွင ်မဲုံပိတ်မည်။ မဲုံပိတ ်

ချနိ် ညေန ၄ နာရီထိုးပီးမ ှမဲုံသိုေရာက်လာလ င် ဆ မဲ 

ေပးခွင့်  ရိုင်မည်မဟုတ်ေတာ့ပါ။  သိုရာတွင ်မဲဆ ရှင ်

တစ်ဦးအေနြဖင့် ညေန ၄ နာရီမထိုးမီ သတ်မှတ်ထား 

ေသာ မဲုပံရဝဏ်အတွင်းသို ေရာက်ရိှေနပါက မေဲပးခွင့ရ်ရိှ 

မည်ြဖစ်သည်။ ညေန ၄ နာရီထိုးသည်ှင့ ်  မဲုံပရဝဏ ်

အတွင်း ေရာက်ရိှေနသမူျားကိ ုမဲုမှံးက စာရင်းေကာက်ယ ူ

မည်ြဖစ်သည်။ ယင်းစာရင်းထတွဲင် မမိ၏ိအမည်ပါရိှသွားဖို 

အထူးဂုြပရပါမည်။ 

မဲုံသိုသွားေတာ့မည်ဆိုလ င်မဲုံသိုသွားေတာ့မည်ဆိုလ င်

မဲုသံိုသွားေတာမ့ည်ဆိပုါက မမိ၏ိိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 

ကတ်ြပား ယူေဆာင်ပါ။ ိုင်ငံသား စိစစ်ေရးကတ်ြပား 

မရိှခ့ဲေသာ် မိမိ၏တရားဝင်ထုတ်ယူထားေသာ ေကျာင်းသား 

ကတ် သုိမဟုတ် ကက်ေြခနီကတ် သုိမဟုတ် အရန်မီးသတ် 

တပ်ဖွဲဝင်ကတ် သိုမဟုတ် ယာ်ေမာင်းလိုင်စင်တစ်ခုခု 

စသည်တိုကို ယူေဆာင်သွားပါ။ ယင်းကတ်များမရှိပါက 

မိမိသည်မဲစာရင်းတွင်ပါရှိသ ူမှန်ကန်ေကာင်း ရပ်ကွက/် 

ေကျးရာအပ်ုစအုပ်ုချပ်ေရးမှး၏ ေထာက်ခစံာယသွူားပါ။ 

ထိုြပင် မိမိအား ေဝငှထားေသာ မဲစာရင်းသက်ေသခံ 

အေထာက်အထားလက်မှတ် ယေူဆာင်သွားပါ။ ကိဗုစ်-၁၉ 

ကာလြဖစ်၍ ပါးစပ်၊ ှာေခါင်းစည်း (Mask) များ တပ်ဆင် 

သွားပါ။

မဲုံသိုေရာက်သည့်အခါမဲုံသိုေရာက်သည့်အခါ

မဲုံသိုေရာက်သည့်အခါ မဲုံသိုဝင်ေရာက်ရန် တန်းစီ 

ေနရာယပူါ။ သတ်မှတ်ထားသည့အ်တိင်ုး တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး 

၆ ေပခန်အကွာ ေနရာယူပါ။ အချိမဲံုများတွင် မဲဆ ရှင် 

ဦးေရများြပားသြဖင့ ်အဆိင်ုးှစ်ဆိင်ုး သိုမဟတ်ု သုံးဆိင်ုး 

ခွဲ၍ တန်းစီေစြခင်းများရှိတတ်သည်။ မည်သည့်အဆိုင်း 

တွင် မိမိဝင်ေရာက်တန်းစီရမည်ကုိ ေမးြမန်းပါ။ တာဝန်ရိှ 

သမူျား၏ န်ကားမ ကိ ုခယံပူါ။ သတ်မှတ်ေနရာများတွင် 

ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊ လက်များသန်စင်ေဆးေကာ 

ြခင်း စသည်တိုကို  တာဝန်ရှိသူှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်

ပါ။

ဆ ြပရမည့်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများဆ ြပရမည့်လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများ

မိမိဆ ြပရမည့် လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 

များ၊ ၎င်းတို၏ပါတီလိုဂိုတံဆိပ် အမှတ်အသားတိုကို

ေသချာမှတ်သားထားကရမည်။ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမြဖစ် 

သည့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းမှမိနယ် 

များတွင် ေနထိုင်ကေသာ မဲဆ ရှင်များသည် ြပည်သူ  

လ တ်ေတာ်   ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းှင့ ်    အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများအတွက်သာ ဆ မ ဲ

ေပးကရပါမည်။

အြခား တိုင်းေဒသကီးများှင့် ြပည်နယ်အတွင်းရှိ 

မဲဆ ရှင်များသည် ြပည်သူလ တ်ေတာ်၊ အမျိးသား 

လ တ်ေတာ်ှင့် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများအတွက် ဆ မေဲပးကရပါမည်။ 

ထိုြပင် အချိေသာ တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ ်ြပည်နယ်

များ ၌    သတ်မှတ်ထားသည့အ်တိင်ုး  တိင်ုးရင်းသားလမူျိး 

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများရိှခဲလ့ င် သက်ဆိင်ု 

ရာ   တိုင်းရင်းသားလူမျိးမဲဆ ရှင်များက   ၎င်းတို၏ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိး လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 

အတွက်ပါ ဆ မဲေပးကရပါမည်။

ဆ မေဲပးသည့အ်ခါ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 

အားလုံးကိ ု တစ်ပိင်တည်း  ဆ မေဲပးြခင်း  မြပကရပါ။ 

ပထမ ြပည်သူလ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းအတွက် 

ဆ မေဲပးရမည်။ ဒတုယိ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်ေလာင်းအတွက်   ဆ မဲေပးရမည်။  တတိယ 

တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်ေလာင်းအတွက ်ဆ မဲေပးရမည်။  တိုင်းရင်းသား

လူမျိးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းရှိပါက    ၎င်း 

အတွက် ဆက်လက်၍ ဆ မဲေပးရပါမည်။

မဲုံထဲသိုဝင်ေရာက်ပီးဆ မဲေပးြခင်းမဲုံထဲသိုဝင်ေရာက်ပီးဆ မဲေပးြခင်း

ေရှးဦးစွာ ြပည်သူလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း

အတွက် မစဲာရင်းစစ်ေဆးသ ူမဲုအံဖဲွဝင်ထ ံသွားရပါမည်။ 

မိမိ၏မဲစာရင်းအမှတ်စ်ကိုေြပာပါ။ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး 

ကတ်ြပား  သိုမဟုတ်  အမှတ်အသားကတ်ြပားတစ်ခုခ ု

ြပသ၍  မမိ ိအမှန်တကယ်မဆဲ ရှင်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာပါ။ 

မှန်ကန်ပါက မဲစာရင်းစစ်ေဆးသူက မှန်ကန်ေကာင်း 

အတည်ြပပါမည်။ မဲစာရင်းတွင် လက်မှတ်ေရးထိုးြခင်း 

သိုမဟုတ ်လက်ေဗွှိပ်ြခင်းြပရပါမည်။

ဒုတိယ  မဲလက်မှတ်ထုတ်ေပးသူထံသွားရပါမည်။  

ဆ မဲလက်မှတ်ေတာင်းယူရမည်။ ဆ မဲလက်မှတ်ရရှိ 

လ င် ဆ ြပခန်းသုိသွားေရာက်၍ လ ိဝှက်စွာဆ ြပရပါ 

မည်။ ပီးလ င် မဲလက်မှတ်ကို ေသချာေခါက်၍  ြပည်သူ  

လ တ်ေတာ်မဲပုံးထဲသို ထည့်ရပါမည်။

အမျိးသားလ တ်ေတာ ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း၊  တိုင်း 

ေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း၊ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးလ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 

(ရိှလ င်) များ အတွက်လည်း ထိနုည်းအတိင်ုးပင်ြဖစ်သည်။ 

သက်ဆိုင်ရာ လ တ်ေတာ်အလိုက် မဲစာရင်းစစ်ေဆးသူ၊ 

မလဲက်မှတ်ထတ်ုေပးသမူျားရိှသည်။ လ တ်ေတာ်အလိက်ု 

လ ိဝှက်ဆ ြပခန်းများ ထားရှိသည်။  လ တ်ေတာ်များ

မကျန်ရေအာင ်ဆ မဲေပးကဖို အေရးကီးပါသည်။

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက်   ဆ မဲေပးပီးပါက 

ေနာက်ဆုံး မဲုမှံအထွက်တွင် ဆ မေဲပး ပီးေကာင်းမင်တို 

ရန် တာဝန်ရိှသူထံတွင် မိမိ၏လက်သန်းအား မင်တုိြခင်း 

ကိုခံယူပါ။  ဤတွင် ဆ မဲေပးြခင်းပီးေြမာက်ပါသည်။ 

ုိင်ငံသားတစ်ဦးတာဝန်ေကျပွန်ပါသည်။ ဂုဏ်ယူကရပါ 

မည်။

ပယ်မဲမြဖစ်ေစေရးပယ်မဲမြဖစ်ေစေရး

မလဲက်မှတ်ေပ တွင်ဆ ြပသည့အ်ခါ ပယ်မမဲြဖစ်သွား 

ေရးသည ်အထူးအေရးကီးပါသည်။ မည်သိုေသာ ဆ မဲ 

လက်မှတ်မျိးသည ်ပယ်မဲြဖစ်သည်ကိ ုကိတင်ေလ့လာ 

သိရှိထားကရပါမည်။   အဓိကအချက်ကိုေြပာရလ င် 

မဲလက်မှတ်ရသည့်အခါ မဲံုမှးလက်မှတ်ပါမပါ ကည့်ပါ။ 

မဲလက်မှတ် စုတ်ပဲေနသလား၊ အစွန်းအထင်းေတွေပေန 

သလား ကည့်ပါ။ မဲံုမှးလက်မှတ်မပါလ င်၊ မဲလက်မှတ် 

စတ်ုပေဲနလ င်၊ အစွန်းအထင်းေပေနလ င် မလဲက်မှတ်ကိ ု

ြပန်လဲေပးရန်ေတာင်းဆိုပါ။ ဤသိုဆိုလ င် ပထမအဆင့် 

စိတ်ချရပါမည်။

ဒုတိယအဆင့် ဆ မဲလက်မှတ်ေပ တွင် ဆ ြပသည့် 

အခါ  မိမိေရးချယ်မည့်  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ှင့် 

သက်ဆိင်ုသည့ ်တဆံပ်ိိှပ်ရမည့ ်အကွက်တည့တ်ည့တွ်င် 

အမှန်ြခစ်တံဆိပ်တုံးကိုှိပ်ပါ။ ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 

တစ်ဦးထက်ပိ၍ု အမှန်တဆံပ်ိမိှပ်ပါှင့။် ဆ မလဲက်မှတ် 

ေပ တွင် အမှတ်အသားေတွမြပလိုက်ပါှင့်။ ဆ ြပပီး 

ဆ မလဲက်မှတ်ကိ ုေသချာေခါက်၍ မပဲုံးထထဲည့လ်ိက်ုပါ။ 

ခိင်ုလုမံြဲဖစ်မည်မှာ ေသချာပါသည်။ မမိ၏ိြပလပ်ုမ ေကာင့ ်

မလဲက်မှတ် စတ်ုပြဲခင်း သိုမဟတ်ု အစွန်းအထင်းေပြခင်း 

မဟုတ်လ င် ခိုင်လုံမဲအြဖစ ်သတ်မှတ်ပါသည်။

ေဘးကင်းလုံ ခံစွာဆ မဲေပးိုင်ကပါေစေဘးကင်းလုံ ခံစွာဆ မဲေပးိုင်ကပါေစ

ကိဗုစ်-၁၉ ကာလ မဲုကံိသွုား၍ ဆ မေဲပးကမည်ြဖစ်၍ 

မဲံုသုိသွားစ်၊ မဲံုသုိေရာက်စ်၊ မဲံုအတွင်းဝင်ေရာက်၍

မဲေပးစ်ှင့် မဲုံမှြပန်လည်ထွက်ခွာစ်အချနိ်များတွင် 

လစူလုေူဝး မြဖစ်ေစဘ ဲတာဝန်ရိှသမူျား၏ န်ကားမ များ 

ကိခုယံ၍ူ လိက်ုနာေဆာင်ရက်သွားကရန် လိအုပ်ပါသည်။  

ထိုသို  လိုက်နာေဆာင်ရက်ကြခင်းအားြဖင့ ် ေဘးကင်း 

လုံ ခံစိတ်ချစွာြဖင့ ် မိမိတိုကိက်ှစ်သက်ရာ  ကိုယ်စား 

လယ်ှေလာငး်များကို   ဆ မဲေပး ေရးချယ်ုိင်ကပါမည်။ 

မဲုံသိုသွားလို   ဆ မဲေတွေပးကပါစိုဟူ၍      းေဆာ် 

တိုက်တွန်း လိုက်ပါရေစ။

ကိတင်ဆ မေဲပးပီးသမူျားမှအပ မဆဲ ရှင်တိင်ုး 

မဲုံသိုသွား၍ ဆ မဲေပးိုင်ကပါေစ၊

 ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ    န်ကားချက်များကို 

လိက်ုနာ၍ ေဘးကင်းလုံ ခံစတ်ိချစွာ ဆ မေဲပး 

ိုင်ကပါေစ၊

 မိမိှစ်သက်ရာ    ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းကို 

ေရးချယ်ဆ မဲေပးိုင်ကပါေစ။        ။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲှင့်အတူ ( ၄၅ )

မဲုံကိုသွားလို မဲေပးကပါစို

ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ရာတွင်  ိုင်ငံေတာ်အချပ်အြခာအာဏာ၏  ခက်မသုံးြဖာြဖစ်သည့်  ဥပေဒြပေရး၊ အုပ်ချပ်ေရး၊ တရားစီရင်ေရးဟူသည့် မ  ိင်ကီးသုံးရပ်ြဖင့် အချင်းချင်း အြပန်အလှန် ထိန်းေကျာင်း 

ေဆာင်ရက်သည်ဟုဆိုထားရာ ဥပေဒဆိုင်ရာ အေကာင်းအရာများကိ ုြပည်သူများ သိရှိေလ့လာိုင်ရန ်စာေရးသ ူေမာင်စာဂ၏ ဥပေဒှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ေဆာင်းပါးများကိ ုေဖာ်ြပေပးသွားပါမည်။ ေဆာင်းပါးတွင်ပါရှိသည့ ်

အေကာင်းအရာများသည ်စာေရးသူ၏ အာေဘာ်သာြဖစ်ပါသည်။                                                                                                                                                                                      (စာတည်းအဖွဲ)

ေမာင်စာဂေမာင်စာဂ

ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ မဲုံကိုသွား၍ ဆ မဲေပးကမည်ြဖစ်၍ 

မဲုံသိုသွားစ်၊ မဲုံသိုေရာက်စ်၊ မဲုံအတွင်းဝင်ေရာက်၍ မဲေပးစ်ှင့်

မဲုံမှြပန်လည်ထွက်ခွာစ်အချနိ်များတွင် လူစုလူေဝးမြဖစ်ေစဘဲ 

တာဝန်ရှိသူများ၏  န်ကားမ များကိုခံယူ၍ 

လိုက်နာေဆာင်ရက်သွားကရန် လိုအပ်...



ထက်လ ံ၊ ဓာတ်ပုံ - ေဇာ်မင်းလတ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း သေိကာင်းစရာ  အေမး/အေြဖ အစအီစ်တွင်  ပါေမာက  ေဒါက်တာထင်ေအာင်ေစာ၊ 
ေဒါက်တာေဒ သီတာလှ၊ ေဒါက်တာတိုးသီရိေအာင်ှင့ ် ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုးတို ပါဝင်ေြဖကားေဆွးေွးစ်။

ကိုဗစ ်- ၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်

ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ

ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကားမှ ိဝုင်ဘာ ၅ ရက် ညေန ၆ နာရခဲွီတွင် ထတ်ုလ င့ြ်ပသခဲသ့ည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ အေကာင်း သေိကာင်းစရာ အေမး / အေြဖ အစအီစ်ကိ ုြပည်သမူျားသရိှိိင်ုရန် 
အတွက် ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

အစီအစ်မှး ။   ။ ကိုဗစ ် - ၁၉ ေရာဂါ   ြဖစ်ပွားမ ရဲ 
ဒုတိယလ  င်းမှာ  ေရာဂါအတည်ြပလူနာ  အများဆုံး 
ေတွရှိရတဲ့ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှာ  ကိုဗစ်-၁၉ ကို 
အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိစတင် ထန်ိးချပ်လာိင်ုေနပလီို 
သိရပါတယ်။

ဒါေပမယ့ ်သတလိက်လွတ်နဲ  အမ မဲအ့မှတ်မဲ ့ေနထိင်ု 
ေနကတဲ ့မဘိြပည်သေူတကွိလုည်း  ေတွရိှေနရေသးတဲ ့
အတွက်  မိမိေကာင့်  မိမိနဲပတ်ဝန်းကျင်ကို  ေရာဂါ 
ကူးစက်မ ကေန ကာကွယ်ုိင်ဖုိအတွက် ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာနက   ချမှတ်ထားတဲ ့ကိုဗစ်-၁၉ 
ကာကွယ်ေရးလမ်း န်ချက်ေတကွိ ုလိက်ုနာေနထိင်ုကဖို 
တိုက်တွန်းပါတယ်။

အခုဆိုရင် ြမန်မာိုင်ငံရဲ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံ 
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကီးကို   ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ ကုိဗစ်-၁၉ ဆုိင်ရာ ကာကွယ်ေရး 
လမ်း န်ချက်ေတွ၊      ထုတ်ြပန်ချက်ေတွနဲအညီ 
ကျန်းမာေရးအရ ေဘးအ ရာယ်အနည်းဆုံးနဲ  လုံ ခံ 
စိတ်ချစွာ  မဲေပးိုင်ဖိုအတွက ်  ေဆာင်ရက်ထားရှိတာ 
ေတွကို  ပါေမာက ကီးေတွ၊    သမားေတာ်ကီးေတွက 
ြပည်သူေတွထံမ ှ  ေရးေကာက်ပွဲအတွင်း  ကျန်းမာေရး 
ဆိုင်ရာ ေဆာင်ရက်ချက်ေတွနဲပတ်သက်ပီး  သိရှိလိုတဲ့ 
အတွက် ေမးြမန်းလာတဲ ့ေမးခွန်းေတွကို ထည့်သွင်းပီး 
ေြဖကားေဆွးေွးေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒီေနရဲ ေမးခွန်း ေမးြမန်း/ေြဖကားေဆွးေွးမ မှာ 
ဆရာကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာထင်ေအာင်ေစာ [ဥက   ၊ 
ြမန်မာိင်ုငဆံရာဝန်အသင်း(ဗဟိ)ု၊ နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ 
ကူညီပံ့ပိုးအကံြပအားြဖည့်ေဆာင်ရက်ေရးအဖွဲဝင်]၊ 
ဆရာမကီး ေဒါက်တာေဒ သီတာလှ[ဒုတိယ န်ကား 
ေရးမှးချပ်(ကုသေရး)၊  ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန]၊  ဆရာမကီး  ေဒါက်တာတိုးသီရိေအာင ်
[ န်ကားေရးမှး (ဗဟိုကူးစက်ေရာဂါှိမ်နင်းေရးဌာန
ခွဲ)၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန] တိုနဲအတူ 
ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူအြဖစ်  ဆရာကီး   ေဒါက်တာ 
သန်းိုင်စိုး [ န်ကားေရးမှး(ကျန်းမာေရး အသိပညာ 
ြမင့်တင်ေရး)၊ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန] 
က ေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အခုလက်ရှိမှာဆိုရင်လည်း      ြမန်မာိုင်ငံရဲ 
ေရးေကာက်ပွဲကီးကလည်း မကာခင်အချနိ်အတွင်းမှာ 
ကျင်းပြပလုပ်ဖုိအတွက် နီးကပ်ေနပီဆုိေတာ့ ေရးေကာက်ပဲွ 
မှာလည်း ကျန်းမာေရးနဲအည ီလုံ ခံစိတ်ချစွာနဲ   မဲေပး 
ိုင်ဖိုအတွက ်ကိုဗစ ်- ၁၉ ကာကွယ်ေရးနဲပတ်သက်ပီး 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ထားရိှမ  အေနအထားေတကွိလုည်း 
ေဆွးေွးေပးိင်ုဖိုအတွက် ဒေီနမှာ  ဆရာကီး ေဒါက်တာ 
သန်းိုင်စိုးကေန   ဦးေဆာင်ေဆွးေွးေပးဖိုအတွက် 
ဖိတ်ေခ ပါတယ်။
ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး ။   ။  က န်ေတာ်တိုအေနနဲ ြပည်သူ
 ေတ ွေမးြမန်းထားတဲေ့မးခွန်း 
ေတွထဲက   ေရးေကာက်ပွဲနဲပတ်သက်တဲ ့ ေမးခွန်းေတွ 
ေကာ တြခားေမးခွန်းေတွေကာ တဲွဖက်ေြဖကားေပးမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ ပထမဦးဆုံးအေနနဲ  ဆရာကီး  ပါေမာက  
ေဒါက်တာထင်ေအာင်ေစာကိ ုဖိတ်ေခ ပါတယ်။
ပါေမာက  ေဒါက်တာထင်ေအာင်ေစာ ။   ။ ေဆးကသုမ 
 ဆိုင်ရာကိစ  
ေတနွဲပတ်သက်လို ေမးတဲ ့ေမးခွန်းေတထွကဲ ပထမဦးဆုံး 
က န်ေတာ် ေြဖကားလိတုဲအ့ပ်ုစကု ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ဆီးချိ 
ေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါနဲ   ေရာဂါအခံရှိသူေတွဟာ ကိုဗစ် 
ေရာဂါြဖစ်လိုရိှရင် ပိဆုိုးတတ်တယ်လို သတိဲအ့ခါကျေတာ ့
စိုးရိမ်ပီးေမးကတဲ ့ေမးခွန်းေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်အေနနဲ      ေြဖကားေပးရမယ်ဆိုရင ်
ေဆးုံမှာ  တာဝန်ကျသူြဖစ်ေစ၊   မဲသွားေပးသူြဖစ်ေစ 
ဒါမှမဟတ်ု အမ်ိမှာေနသည်ြဖစ်ေစ ေရာဂါအခရိှံတဲသ့ေူတ ွ
လိုက်နာသင့်တာေတွက  ဘာေတွပါသလဲဆိုရင်  မိမိရဲ 
ေရာဂါအခကံိ ုအေကာင်းဆုံးြဖစ်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိးကသု 
ထားဖိုက  အဓိကအေရးကီးပါတယ်။   ဒီေနရာမှာ 
ေသာက်သုံးရမယ့်  ေဆးဝါးေတွကို  ပုံမှန်ေဆးမှန်မှန် 
ေသာက်သုံးြခင်းကလည်း အေရးကီးပါတယ်။  ေနာက်ပီး 
ကိုယ့်ရဲေရာဂါ ပုံမှန်  ရှိ / မရှိကိုလည်း  စစ်ေဆးေနဖိုက 
အေရးကီးပါတယ်။

အဒဲေီတာ ့ြမန်မာိင်ုင ံေသွးတုိးေရာဂါပညာရှင်အဖဲွ 
က ပညာရှင်ေတ၊ွ ဆီးချိေရာဂါပညာရှင်ေတနွဲ  က န်ေတာ် 

ေဆွးေွးတဲ့အခါ  ေသွးေပါင်ချနိ်ကို  အိမ်မှာ  မှန်မှန်ချနိ် 
ေပးြခင်းသည ်အေရးကီးပါတယ်။ Home-based Blood 
Pressure Monitoring ဒါကုိ လုပ်ေပးဖုိ လုိအပ်တယ်။ ဆီးချိ 
ေရာဂါဆိရုင်လည်း  ဆီးချိကိ ုပုမှံန်စစ်ေဆးေပးေနဖို လိအုပ် 
တယ်ဆိုပီး သူတိုက ဆိုထားကပါတယ်။ ဒါေတွကို ပုံမှန် 
ြဖစ်ေအာင်  ေဖာ်ထုတ်ထားိုင်မယ်ဆိုရင ် အေကာင်းဆုံး 
အေြခအေနနဲ   အ ရာယ်အနည်းဆုံးအေြခအေနအြဖစ် 
သူတိုအေနနဲ  သတ်မှတ်ထားပါတယ်။

ဒေီနရာမှာ ေသွးချိဆိရုင်လည်း မနက်ေစာေစာ ေသွးချိ 
ဟာ ၉၀ နဲ  ၁၀၀ အကားရိှသင့တ်ယ်။  ေသွးေပါင်ချန်ိဆိရုင် 
၁၁၀ / ၈၀ Normal ဒလီိမုျိးရေအာင် ထန်ိးထားိင်ုတဲသ့ဆူိရုင် 
မစိုးရိမ်ရဘူး။  မိမိရဲ ေရာဂါအေြခအေနက  ထိန်းမထား 
ိုင်ဘူးဆိုရင်  ပုံမှန်ြပေနကျ  ဆရာဝန်ေတွနဲ   ေဆွးေွး 
တိုင်ပင်သင့်တယ်။ တကယ်လို ကိုယ်တိုင် မေတွိုင်ဘူး 
ဆိုရင်လည်း  တယ်လီဖုန်းနဲ    အွန်လိုင်းကေန  ေဆွးေွး 
တိုင်ပင်ိုင်တဲ့အေြခအေနေတွ ဖန်တီးေပးထားပါတယ်။ 

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ Call Center 
ေတွြဖစ်တ့ဲ 2019 ကိ ုလည်းေကာင်း၊  ြမန်မာုိင်ငံဆရာဝန် 
အသင်းရဲ Facebook Page မှာေရးထားတဲ့   တယ်လီဖုန်း 
နပံါတ်ေတကွေန တစ်ဆင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း၊   ဒါမှမဟတ်ု 
ြမန်မာုိင်ငံေသွးတုိးေရာဂါပညာရှင်အဖဲွကေန Facebook 
Page မှာ တင်ထားတဲ ့ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပး 
တာေတွကုိ လုိက်နာြခင်းအားြဖင့် မိမိရဲ ေရာဂါကုိ ထိန်းသမ်ိး 
ထားိင်ုတယ်ဆိရုင် ဒလီိမုျိး စိုးရိမ်စရာမရိှဘူးလို ဆရာေတ ွ
အားလုံးရဲမှတ်ချက်နဲ  က န်ေတာ်ေြပာကားလိုပါတယ်။

ေနာက်ထပ်    ေမးခွန်းတစ်ခုက    ေသွးရည်ကည ်
သွင်းတာနဲပတ်သက်တဲ့ ေမးခွန်းြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းရှင် 
က ဆရာကီး ပါေမာက  ေဒါက်တာဦးရဲြမကို တိုက်ိုက် 
ေမးထားတဲ ့ေမးခွန်းြဖစ်ပါတယ်။  သိုေသာ် က န်ေတာ်ကပ ဲ
ဆရာကီးဦးရဲြမကိုယ်စား   ေြဖကားေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ဆရာကီးဦးရဲြမကုိ တယ်လီဖုန်းနဲ ခွင့်ေတာင်းပီး ေြဖကားြခင်း 
ြဖစ်ပါတယ်။

ေမးခွန်းရှင်က  ေသွးရည်ကည်   သွင်းတဲ့အခါမှာ 
ေသွးအုပ်စုတူမှသာလ င်  သွင်းလိုရတာလား၊ ေသွးအုပ်စ ု
မတူရင်လည်း သွင်းလုိရလားဆုိပီး ေမးထားပါတယ်။ သီအုိရ ီ
အရ ေြပာမယ်ဆိရုင် ေသွးအပ်ုစမုတရူင်လည်း သွင်းလုိရပါ 
တယ်။ သိုေသာ်လည်း ြမန်မာိင်ုငမှံာ အ ရာယ်အနည်းဆုံး 
ြဖစ်ေအာင်လို      ေသွးအုပ်စုတူတဲ့သ ူ      အချင်းချင်းရဲ 
ေသွးရည်ကည်ကိုသာလ င်   သွင်းေပးေနတယ်လို  သိရ 
ပါတယ်။

ေမးခွန်းရှင်က တစ်ခါထပ်ပီး သူရဲေသွးအုပ်စုက ရှားပါးတဲ ့
ေသွးအုပ်စုအမျိးအစားဆိုရင်   အခက်အခဲရှိမလားလို 
ေမးထားပါတယ်။ မစိုးရိမ်ပါနဲ  ဒီလိုမျိး ေသွးအုပ်စု မတူ 
ေသာ်လည်း ေစာေစာက ေသွးအပ်ုစေုတ ွလုေံလာက်ေအာင် 
စုေဆာင်းထားတယ်လို ဆိုပါတယ်။  ဒါေကာင့် ေသွးရည ်
ကည်ေတကွိ ုလုေံလာက်ေအာင် စေုဆာင်းထားတဲအ့တွက် 
ရှားပါးတ့ဲ  ေသွးအုပ်စုအမျိးအစားေတွကုိ ရရိှေအာင် လုပ်ေပး 
ုိင်တယ်လုိ ဆုိတာပါ။ ဒီေနရာမှာ ေသွးရည်ကည်လှဒါန်း 
လိုသူများရှိရင်လည်း သတင်းစာထဲမှာ ေသွးရည်ကည ်
လှလိုရေအာင် ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက 
စီစ်ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ ဖုန်းနံပါတ် ၀၉ - ၅၁၃၀၄၁၈ 

အပါအဝင် ဖန်ုးဆက်လိုရတဲ ့ေနရာေတအွများကီးရိှပါတယ်။ 
အဒဲေီနရာကေန ဆက်သွယ်ပီး လှဒါန်းချင်ရင် လှဒါန်းလိုရ 
ပါတယ်။ 

ေနာက်  တစ်ဆက်တည်းေြပာလိတုာက  အြခားေသာ 
ေရာဂါအခံရိှတ့ဲသူေတွအေနနဲ  ေဆးကုသမ ခံယူုိင်ေအာင် 
ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနရဲ ေဆးကသုမ ဌာန 
ေတွအားလုံးမှာ စီမံေပးထားပါတယ်။  ဒါေကာင့်  ဆီးချိ 
ေရာဂါ၊ ေသွးတုိးေရာဂါ၊ ှလံုးေရာဂါနဲ “ကိဗုစ်” ြဖစ်လာရင် 
ေဆးကသုမ ေတကွိ ုလုေံလာက်ေအာင် စမီေံပးထားပီးြဖစ် 
ေကာင်း ေြပာချင်ပါတယ်။

ေနာက်ထပ် ေမးခွန်းတစ်ခုက Positive ြဖစ်ပီးသား 
သူေတွက  ေကာင်းသွားပီ၊  သက်သာသွားပီ၊  ေဆးုံက 
ဆင်းခွင့ရ်ပ၊ီ Quarantine လည်း ၇ ရက်ြပည့သွ်ားပ ီအဒဲမှီာ 
သတူိုေတသွည် ထပ်ကူးိင်ုေသးလား၊ လပ်ုငန်းခွင်ဝင်ိင်ုပ ီ
လားဆိုပီး ေမးခွန်းေမးလာပါတယ်။ အေြဖက သူတိုေတွ 
သည် သတ်မှတ်ရက် ြပည့်ပီးသွားပီ၊ အိမ်မှာလည်း ၇ ရက် 
ေနပီးသွားပဆီိရုင် သတူိုေတကွေနတစ်ဆင့ ်မကူးိင်ုေတာ ့
ပါဘူး။  ဒီလူများသည ်  လုပ်ငန်းခွင်ထ ဲ ြပန်ဝင်လိုရပါပီ။ 
မဲုံကိုလည်း မဲသွားေပးလိုရေနတဲ့အဆင့် ေရာက်ေနပါပီ။  
သိုေသာ်လည်း ြပည်သမူျားသည် မျက်ှာဖုံးနဲ ှာေခါင်းစည်း 
တပ်ရမယ်၊  ခပ်ခွာခွာေနရမယ်၊  လက်ေဆးရမယ်ဆိုတဲ့ 
အများြပညသူ် ကျင့်သုံးတဲ့ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းစနစ် 
ေတွကို ဆက်လက်ကျင့်သုံးရဦးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

အဒဲမှီာ တစ်ဆက်တည်း ေမးထားတဲ ့ေမးခွန်းက Mask 
ေတ ွအကာကီးတပ်ထားရင် ှလံုးေရာဂါ၊  အဆတ်ုေတကွိ ု
ထခိိက်ုိင်ုသလားလိုေမးထားတဲ ့ေမးခွန်းရိှပါတယ်။ ဒါေတ ွ
နဲပတ်သက်လို  သုေတသနေတွ  ြပလုပ်ပီးြဖစ်ပါတယ်။ 
ှလုံးတို၊  အဆုတ်တိုကို   ထိခိုက်တတ်ြခင်းမရှိပါဘူးလို 
က န်ေတာ့်အေနနဲ  ဒေီနရာကေန အများြပည်သသူရိှိေအာင် 
လို ေြဖကားခွင့်ြပပါ။ 

ေနာက်ဆံုးေမးခွန်းတစ်ခုက ေရာဂါလက ဏာ သပ်ိမရိှ 
တဲသ့ေူတ၊ွ Positive ြဖစ်တယ်၊ ေရာဂါနည်းနည်းပြဲဖစ်တဲသ့ ူ
ေတွဟာ အဆုတ်ပျက်စီးပီး ကျန်ုိင်ခ့ဲသလားဆုိပီး ေမးခွန်း 
ေမးထားပါတယ်။ အေြဖက ေရာဂါလက ဏာ နည်းနည်းပ ဲ
ရှိတဲ့သူ၊ လုံးဝမရှိတဲ့သူသည ်အဆုတ်မှာပျက်စီးပီး မကျန် 
ိုင်ပါဘူး။ စိုးရိမ်ေသာက မြဖစ်ပါနဲလို က န်ေတာ့်အေနနဲ  
ဒေီနရာကေန ေြပာကားလိပုါတယ်။  ဒလီိမုျိး ေမးခွန်းေတ ွ
ေြဖကားခွင့်ရတဲ့အတွက်ေကာင့်မို   အများကီးေကျးဇူး 
တင်ပါတယ်ခင်ဗျာ။
ေဒါက်တာသန်းုိင်စုိး ။   ။   အခလုိေုြဖကားေပးတဲအ့တွက် 
 ေကျးဇူးတင်ပါတယ ်ဆရာကီး 
ခင်ဗျာ။  ဆက်လက်ပီး   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်
(ကုသေရး)  အစ်မ ေဒါက်တာသီတာလှကို   ေမးခွန်းေတွ 
ေြဖကားေပးဖိုအတွက ်ဖိတ်ေခ ပါတယ်။
ေဒါက်တာေဒ သတီာလှ ။   ။   ေလာေလာဆယ်အေနနဲလည်း 
 မကာခင်မှာ ကျင်းပေတာ့မယ့် 
အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကီးမှာ ေရးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ 
ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပေကာ်မတ ီဗဟိုအဆင့်မှာ 
က န်မက အဖွဲဝင်အြဖစ် ပါဝင်ပါတယ်။ က န်မအေနနဲ  
ေမးခွန်းေတွထဲမှာ ပါဝင်တဲ့ ေမးခွန်းတစ်ခုြဖစ်တဲ့ မဲေပး 
မယ့်အချနိ် ေဆးုံမှာတက်ေရာက်ပီး ကုသမ ခံယူေနရတဲ့ 

လူနာေတွအတွက် ဘယ်လိုစီစ်ေဆာင်ရက်ထားတယ ်
ဆိုတဲ့ကိစ နဲပတ်သက်ပီး    ြပည်သူေတွသိရှိေအာင ်
အနည်းငယ်ရှင်းလင်းတင်ြပလိုပါတယ်။

အဓိက ေဆးုံဆိုတဲ့ေနရာမှာ  ြပည်သူေဆးုံေတ ွ
ရှိသလို ပုဂ လိကေဆးုံေတွလည်း ရှိပါတယ်။  ြပည်သူ  
ေဆးုေံတမှွာ တက်ေရာက်ကသုမ ခယံေူနတဲ ့ လနူာေတ ွ
ကလည်း ကိဗုစ် - ၁၉ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာေတရိှွသလိ ု
“ကိုဗစ”်  မဟုတ်ေသာ    တြခားေရာဂါေတွနဲ   ေဆးုံ 
တက်ေရာက်ပီး ကုသမ ခံယူေနရတဲ့ လူနာေတွလည်း 
ရှိပါတယ်။  မီးဖွားလူနာေတ ွ  အပါအဝင် ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့် ဒီလုိလူနာေတွအတွက် ယခင်ထဲက ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ရဲ  ဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒေတွ၊       
လုပ်ငန်းလမ်း န်ေတွမှာလည်း ပါပီးသားြဖစ်ပါတယ်။

ဒီလိုေဆးုံတက်ေရာက်ေနတဲ့ လူနာေတွအတွက် 
ကိတင်မေဲပးတဲစ့ာရင်းထမှဲာ ပါဝင်ပီးသား ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒါေကာင့် ကိတင်မဲေပးြခင်းဆိုင်ရာ  လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 
များ၊ လပ်ုငန်းစ်များအတိင်ုး က န်မတို ေဆာင်ရက်သွား 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။  အဲဒီအတွက်လည်း   ယခုကာလက        
ကုိဗစ်-၁၉ ြဖစ်ေနတ့ဲကာလမှာ ေရးေကာက်ပဲွနဲ တုိက်ဆိင်ု 
ေနတဲအ့တွက်ေကာင့ ်ကိဗုစ် - ၁၉ အတည်ြပလနူာေတ၊ွ 
အထူးသြဖင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှာ အများဆုံးြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှာ အားလံုးသိကတ့ဲအတုိင်း 
ေဝဘာဂီေဆးုံ၊ ေတာင်ဥက လာပေဆးုံကီး၊  ရန်ကုန် 
ြပည်သူေဆးုံကီးတိုမှာ ကိဗုစ်လနူာေတကွိ ုလက်ခကံသု 
ေပးေနပ ီြဖစ်ပါတယ်။ ယာယေီဆးုသံေဘာမျိး ဖွင့ထ်ား 
ရတ့ဲ   ကုသေရးဌာနက  ၁၅ ခုရိှပါတယ်။  ဒီေနရာေတွမှာ 
တက်ေရာက်ပီး ကုသမ ခံယူေနတဲ့လူနာေတွ ကိတင်မဲ 
ေပးိုင်ဖိုအတွက်   အထူးအေလးထားပီး  ြပင်ဆင ်
ေဆာင်ရက်ခဲ့ပါတယ်။

ဒလီိ ုြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်တဲေ့နရာမှာလည်း ကျန်းမာ 
ေရးှင့်   အားကစားဝန်ကီးဌာနက     သက်ဆိုင်ရာ 
ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်၊ ယခုဖဲွစည်းထားတ့ဲ ေရးေကာက် 
ပဲွဆုိင်ရာ ကျန်းမာေရးအေထာက်အကူြပေကာ်မတီတုိနဲ  
ပူးေပါင်းပီး ေဆာင်ရက်ေနပါတယ်။ ေရးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 
ကျနး်မာေရးအေထာက်အကူြပေကာ်မတီကုိ  အဆင့် 
ေလးဆင့်နဲ ဖဲွစည်းထားပါတယ်။ ဗဟုိအဆင့်၊ တုိင်းေဒသ 
ကီး/ြပည်နယ်အဆင့်၊ ခုိင်အဆင့်၊ မိနယ်အဆင့်ဆုိပီး 
ဖဲွထားပါတယ်။ ဒေီကာ်မတေီတရွယ်၊ ေနာက်ေဆးုေံတ ွ
က ေဆးံုအုပ်ကီးေတွရယ်၊ ေနာက်တစ်ခုက ေရးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်ရယ်ရှိပါတယ်။    ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်
ကလည်း  အဆင့်ဆင့်ရှိပါတယ်။   ရပ်ကွက်/ေကျးရာ 
အဆင့်၊  မိနယ်အဆင့်၊  ခိုင်အဆင့်၊   တိုင်းေဒသကီး/ 
ြပည်နယ်အဆင့ ် စသည်ြဖင့ ် ရှိပါတယ်။   ဒီလို သုံးဦး  
သုံးဖလှယ်ပူးေပါင်းပီး ကိတင်မအဲတွက်  ေဆာင်ရက်တဲ ့
ေနရာမှာ ကုိယ့်ရဲ ေဆးံုေသာ်လည်းေကာင်း၊  ကုသေရး 
ဌာနေသာ်လည်းေကာင်း ကုိဗစ်ေရာဂါြဖစ်ေစ၊ တြခားေရာဂါ 
ြဖစ်ေစ တက်ေရာက်ကသုမ  ခယံေူနတဲ ့ လနူာေတအွေနနဲ  
ကိတင်မဲေပးုိင်ဖုိ ထုတ်ြပန်ထားတ့ဲ  လုပ်ထံုးလုပ်နည်း 
ေတွ၊ လုပ်ငန်းလမ်း န်ေတွအတိုင်း  စီစ်ေဆာင်ရက ်
လျက်ရိှေကာင်း မဘိြပည်သေူတကွိ ုအသေိပးေြပာကား 
လိပုါတယ်။ ဒလီိေုဆာင် ရက်တဲေ့နရာမှာ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 
မ သည်   အရမ်းအေရးကီးပါတယ်။   ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာန တစ်ခတုည်း လပ်ုလိုမရတဲအ့တွက် 
ေကာင့မ်ို ဒါေလးကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းပီးေတာ ့ကိတင်မ ဲ
ေပးလိုေသာ လူနာေတွ  အဓိက လုံ ခံစိတ်ချစွာေပးိုင်
ဖိုအတွက်   ဒါေတွကို   က န်မတို အေကာင်အထည်ေဖာ ်
ေဆာင်ရက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိုကိတင်မေဲပးတဲေ့နရာမှာလည်း အဓကိ ဓာတ်ခဲွ 
အတည်ြပလူနာေတွက     ပိုပီးအေရးကီးပါတယ်။         
ကိဗုစ်-၁၉ လနူာေတထွကံေန ဆ မသွဲားပီး ေကာက်ယ ူ
မယ့်သူေတွကို   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွက  ကူညီေပး 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။  လူနာဆီကေန  ေရာဂါပိုးကိ ု တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်တဲ ့ေရး ေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွက 
ဝန်ထမ်းေတွေကာ၊    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတွေကာ 
ကူးစက်မ မခရံေအာင်လို လပ်ုထုံး လပ်ုနည်းေတ၊ွ လပ်ုငန်း 
လမ်း န်ေတကွိ ု ေသေသချာချာေရးဆဲွထားပီး  ကိတင် 
မဲေပးမ စနစ်ကို  စီစ်ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း  
အသိေပးေြပာကားလိုပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၁ သို 



 စာမျက်ှာ ၂၀ မှ
ဥပမာ - အတည်ြပလူနာေတ ွေဆးုံေတွေပ မှာ 

မဲေပးရာတွင ်  လိုက်နာရမည့်လုပ်ငန်းစ ် ရှစ်ချက်ကို 
ေရးဆဲွထားပါတယ်။ နပံါတ် (၁) က ကိဗုစ်-၁၉ အတည်ြပ 
လူနာေတွက  အထူးသီးသန်ခန်းေတွ၊ အထူးကပ်မတ ်
ကုသေဆာင်ေတွမှာ ေနရတဲ့အတွက်ေကာင့် ဒီလူေတွ 
သည် လူနာြဖစ်ေနေပမယ့် ုိင်ငံသားတစ်ေယာက်ရဲ မဲေပး 
ခွင့် မဆုံး ံးရေအာင ်ကိတင်စီစ်ေဆာင်ရက်ထားြခင်း 
ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲေီနရာေတကွိ ုကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ
က ကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံအြပည့အ်စု ံစနစ်တကျဝတ်ဆင် 
သွားေရာက်ပီး   ဆ မဲကိ ု  ရယူမှာြဖစ်ပါတယ်။   ဒါက 
လမ်းမေလ ာက်ိင်ုတဲ ့လနူာေတအွတွက်ပါ။ တကယ်လုိ 
ဒီလုိလူနာက လူနာလည်းြဖစ်တယ်။ လမ်းလည်းေလ ာက် 
ိုင်တယ်ဆိုရင် အထူးသြဖင့် ကုသေရးစင်တာေတွက 
လူနာေတွဆုိရင် မဲေပးမယ့်ေနရာကုိ စနစ်တကျသတ်မှတ် 
ထားတဲ့ေနရာမှာ  လာေရာက်မဲေပးရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီလို မဲေပးတဲ့အခါမှာ မဲဆ ရယူမယ့် ဝန်ထမ်း 
ဘက်ကလည်း အကာအကွယ်ေတွ လုပ်ထားရမှာြဖစ်သလိ ု
မဲေပးမယ့ ်  လူနာကလည်း   ေသချာသတ်မှတ်ထားတဲ ့
KN95 Mask ေတွ ဝတ်မယ်။ Gloves ေတွ ဝတ်မယ်။ 
အဒဲလီိဝုတ်ပီးမှ အဓကိကေတာ ့မစဲာရက်ကိ ုမထေိတွဘ ဲ
မဲေပးိုင်တဲ့စနစ်ကိ ုက န်မတို ကျင့်သုံးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
လူတစ်ေယာက်က မဲေပးတဲ့အခါ  သူမှာရှိတဲ ့Privacy ၊ 
သူမှာရိှတ့ဲ  လံု ခံမ ေပါ့။  လံု ခံမ ဆိုတာ  ေရာဂါကုိလည်း 
လုံ ခံရမယ်။ သူဘာကို မဲေပးတယ်ဆိုတာ အများမသိ 
ေအာင် ဒီလိုမျိး Privacy ရရှိေရးကိုလည်း ဦးစားေပးပီး 
စစီ်သွားမှာြဖစ်ေကာင်း      အသေိပးတင်ြပလိပုါတယ်။ 
ဒါက ြပည်သူေဆးုံနဲ  စင်တာပါ။ 

ေနာက်တစ်ခု   က န်မေြပာချင်တာက   ပုဂ လိက 
ေဆးုေံတပွါ။ ပဂု လကိေဆးုေံတမှွာလည်း တက်ေရာက် 
ကသုေနတဲ ့လနူာေတ ွရိှပါတယ်။ ေလာေလာဆယ် ဒေီန  
အထကိေတာ ့ပဂု လကိေဆးုေံတမှွာ တက်ေရာက်ကသု 
ေနတာက  Non    Covid    လူနာေတွ   ြဖစ်ပါတယ်။ 
ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါကိ ုကသုခွင့မ်ြပေသးပါဘူး။ ဒါေပမယ့် 
လည်း   ဝန်ကီးဌာနက   ဆုံးြဖတ်လိုက်ပီြဖစ်ပါတယ်။ 
မကာမီအချနိ်အတွင်းမှာ        ပုဂ လိကေဆးုံေတွမှာ 
ကိဗုစ်လနူာေတကွိ ုေရာဂါ ရိှ / မရိှ စစ်ေဆးခွင့န်ဲ  ကသုခွင့ ်
ေတွ    ေပးဖိုအတွက ်  မူအရေတာ့    ခွင့်ြပထားပါပီ။ 
အေသးစိတ်လုပ်ငန်းေတွကိ ုဆက်လက်ပီးေတာ ့စီစ် 
ေဆာင်ရက်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်   ဒီကိစ ကိုလည်း    တစ်ပါတည်း   မိဘ 
ြပည်သူေတွကိ ု   အသိေပးရင်းနဲ    ပုဂ လိကေဆးုံမှာ 
တက်ေရာက်ေနတဲ့ Non Covid လူနာေတွအတွက်က 
ဒီဘက်ြပည်သူေဆးုံေတွမှာ   လုပ်ေနတဲ့   လုပ်ငန်းစ် 
အတိုင်း ကိတင်မဲစနစ်နဲ  စီစ်ေဆာင်ရက်သွားမှာြဖစ်
ပါေကာင်း မိဘြပည်သူေတွကို အသိေပးလိုပါတယ်။ 
ေကျးဇူးတင်ပါတယ်ရှင်။ 
ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး။ ။  ဆက်လက်ပီးေတာ့ ဗဟို 

ကူးစက်ေရာဂါ တိက်ုဖျက်
ေရးဌာနခဲွမှ   န်ကားေရးမှး  ေဒါက်တာတိုးသရီေိအာင် 
ကို ေမးခွန်းများေြဖကားေပးဖို ဖိတ်ေခ ပါတယ်။ 
ေဒါက်တာတိုးသီရိေအာင။်  ။ က န်မ ေဆွးေွးမယ့် 

အေကာင်းအရာက 
ေတာ့ ြပည်သူအများ  စိတ်ဝင်စားေနတဲ့၊ ေမးခွန်းေတွ 
ေမးြမန်းမ ေတရိှွတဲ ့ကွာရန်တင်းစင်တာေတမှွာ ကိတင်မ ဲ
ေပးရာမှာ ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းေတ ွ
ေဆာင်ရက်ထားရှိမ အေြခအေန ကို   ေမးြမန်းထားတဲ ့
ေမးခွန်းေတကွိ ုခံငုံပီး ြပန်လည်ေဆွးေွးေြဖကားသွား 
မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

၂၀၂၀    အေထွေထွေရးေကာက်ပွ ဲ  ကျင်းပရာမှာ 
ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများနဲအညီ 
ေဆာင်ရက်ိုင်ဖိုကို ေဆွးေွးသွားခဲ့ပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒီအထဲမှာ   ကွာရန်တင်းစင်တာေတွကိ ု   အေကာင်း 
အမျိးမျိးေကာင့ ်  ေရာက်ရှိေနတဲ ့  ြပည်သူလူထုသည ်
ကိတင်မဲေပးခွင့်ရဖို၊  မဆုံး ံးဖို၊ မဲေပးြခင်းလုပ်ငန်းစ ်
ကေန   ကိုဗစ ်- ၁၉ ေရာဂါ   ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ မရှိေစဖို 
ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းေတွ ေဆာင်ရက်ထားရိှဖုိ 
အတွက် စံလုပ်ငန်းလမ်း န်ချက်ကို ချမှတ်ပီးြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

ချမှတ်ထားတဲ့ လုပ်ငန်းလမ်း န်ချက်ကိုလည်း 
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်၊     မိနယ်အဆင့်ဆင့်ကို 
သင်တန်းေတွ ပိုချေပးပီးြဖစ်ပါတယ်။ ပထမအေနနဲ  
ကွာရန်တင်းစင်တာမှာ တာဝန်ယူထားတဲ့၊ တာဝန်ရှိတဲ့ 
ပဂု ိလ်ေတကွေန စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးရမယ့ ်လပ်ုငန်းေတ ွ
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက  ကွာရန်တင်းစင်တာမှာ  တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်မယ့်         ကိတင်မဲေကာက်ယူရာမှာ 
ပါဝင်တာဝနထ်မး်ေဆာင်ကမယ့် ဝန်ထမ်းေတွအားလုံး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးရမယ့လ်ပ်ုငန်းေတ ွ    ြဖစ်ပါတယ်။   
ေနာက်တစ်ခုက   ကိတင်မဲေပးမယ့် မဲဆ ရှင်ေတွက 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်ေပးရမယ့်   လုပ်ငန်းစ်ေတွဆိုပီး    
လုပ်ငန်းစ်သုံးပိုင်း ခွဲကည့်လိုရပါတယ်။ 

ဒီအထဲမှာ ပထမဆုံးက ကွာရန်တင်းစင်တာေတွမှာ 
တာဝန်ရိှတ့ဲသူေတွအေနနဲ  ကိတင်မဲေပးဖုိအတွက် ေနရာ 
ေလးပါ။ ဒီေနရာေလးက ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်ပီး 
ကျယ်ကျယ်ဝန်းဝန်းရိှမယ်။ မေဲပးမယ့သ်ေူတ ွတစ်ေယာက် 
နဲတစ်ေယာက်      ေြခာက်ေပြခားတန်းစီေစာင့်ိုင်မယ့ ်
ေနရာြဖစ်ရမယ်။    ကိတင်မေဲကာက်ယမူယ့သ်ေူတကွလည်း 
ေြခာက်ေပအကွာအေဝးနဲေနိင်ုမယ့ ်အေနအထားရိှရမယ့ ်
ေနရာကို စီစ်ေပးထားဖို လိုပါတယ်။ ဒီလို စီစ်ေပးထား 
ဖိုလည်း လမ်း န်ချက်ေတွ ချမှတ်ထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ချက်က    ဒီကွာရန်တင်းစင်တာေတွကိ ု
ကိတင်မေဲကာက်ယြူခင်း မစတင်စ်မှာဘ ဲမေဲပးတဲေ့နရာ 
ေတွကို     ပိုးသန်စင်ြခင်းလုပ်ငန်းေတ ွ  လုပ်ေပးထားဖို 
လမ်း န်ထားပါတယ်။ မေဲပးပီးသွားရင်လည်း ဒေီနရာကိ ု
ပိုးသန်စင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ေပးဖို လိုပါတယ်။ 

ကွာရန်တင်းစင်တာမှာရှိတဲ့    ြပည်သူေတွ   မဲ 
လာေရာက်ေပးတဲ့အချနိ်မှာ   အချင်းချင်း  ကူးစက်ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားမ မရှိေအာင်၊ ေနာက်ပါဝင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်တဲ့
သေူတကွလည်း ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ မြဖစ်ေအာင် 
စသည်ြဖင့်   အားလုံးက   လုံလုံ ခံ ခံေဘးကင်းဖိုအတွက ်
လိုအပ်တဲ့   ေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စုံေတ ွ   ဝတ်ဆင်ဖို 
အတွက် ကီးကပ်ေဆာင်ရက်ေပးသွားဖို တာဝန်ရိှသေူတကွ 
ေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

မဲေပးမယ့်ေနရာကို သူတိုလာမယ့်အချနိ်မှာ အဝင် 
အထွက်မှာ လက်သန်စင်ဖို၊ လက်ေဆးဖိုအတွက ်ေဘစင်၊ 
ဆပ်ြပာ ဒါမှမဟတ်ုရင်လည်း ေရမလိလုက်သန်စင်ေဆးရည် 
Hand Gel  ေတွကို  အဝင်အထွက်မှာ  ထားရှိေပးသွားဖို 
ြဖစ်ပါတယ်။   ပီးရင ်  မဲုံထဲမှာ  မဲေပးတဲ့  လုပ်ငန်းစ် 
ေဆာင်ရက်ရာမှာလည်း အမ  က်ထွက်ရှိလာခဲ့ရင ်စွန်ပစ်ဖို 
အတွက် စနစ်တကျေြခနင်းပါတဲ ့အမ  က်ပုံးကိ ုထားရိှေပးဖို 
က န်မတို စီစ်ေဆာင်ရက်ထားပါတယ်။ 

မဲေကာက်ယူတဲ့   လုပ်ငန်းစ်မှာလည်း   ေစာင့်တဲ့ 
အချန်ိမှာ တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက် ထိေတွမ မရိှေအာင် 
ေစာင့ဆ်ိင်ုးိင်ုဖို စစီ်ေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းေတ ွ  ဝတ်ဆင်မယ့်   ဝတ်စုံေတွကို 
ေအာက်ေြခအထ ိြဖန်ေဝထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ ဒဝီတ်စုေံတ ွ
သည် လိအုပ်တဲ၊့ ဝတ်ဆင်မယ့သ်ေူတဆွ ီေရာက် / မေရာက် 
ကိုလည်း   ကွာရန်တင်းစင်တာ   ကီးကပ်တာဝန်ယူတဲ ့
သူေတွက ေဆာင်ရက်ေပးသွားဖို ြဖစ်ပါတယ်။

ေနာက်တစပ်ိုငး်က ကွာရန်တင်းစင်တာမှာ ကိတင် 
မဲေကာက်ယူတဲ့ေနရာမှာ ပါဝင်ေဆာင်ရက်မယ့ ်ဝန်ထမ်း 
ေတွ   ြဖစ်ပါတယ်။  ကိတင်မဲေကာက်ယူရာမှာ  ပါဝင် 
ေဆာင်ရက်မယ့် ဝန်ထမ်းေတွက သူတိုအေနနဲ  လိုအပ်တဲ့ 
ေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စုံေတွကို အြပည့်အစုံ ဝတ်ဆင်ဖို 
လိုပါတယ်။ 

ဒီလိုဝတ်ဆင်ရာမှာ Surgical Grown Cap နဲ  KN95 
Mask   ကို    ဝတ်ဆင်ရမှာ    ြဖစ်ပါတယ်။  Face   Shield 
ဝတ်ဆင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Gloves ကိုဝတ်ဆင်ဖို ြဖစ်ပါ 
တယ်။ တစ်ဖက်ကလည်း သူတိုေတွမှာ သူတိုကိုယ်တိုင်ပ ဲ
ြဖစ်ြဖစ်၊ သူတိုမိသားစုေတွမှာပဲြဖစ်ြဖစ် ဖျားနာတာေတွ၊ 
အသက် ှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ လက ဏာေတရိှွတယ်ဆိရုင် 
ကိတင်မဲေကာက်ယူတဲ့လုပ်ငန်းစ်မှာ ပါဝင်ေဆာင်ရက် 
ြခင်းမြပဘဲ ခွင့်တုိင်ပီး လုိအပ်တ့ဲကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်
မ ကိုခံယူဖို အဆင့်ဆင့် န်ကားထားရှိပီး ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခကု ကွာရန်တင်းစင်တာထကဲေန ဆ မ ဲ
ေပးမယ့်သူေတွကိ ု  ပုံမှန်လည်း  က န်မတို   ကွာရန်တင်း 
စင်တာမှာ  ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် တဲ့ လုပ်ငန်းေတွကိ ု
ေဆာင်ရက်လျက်ရိှပီး ကိတင်ဆ မဲေကာက်ယူတ့ဲအချန်ိ 
မှာလည်း   ထပ်မံပီး အဖျားတိုင်းဖိုကိုလည်း လုပ်ငန်းစ် 
တစ်ရပ်အေနနဲ  ေဆာင်ရက်ေပးသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီလုိအဖျားတုိင်းတ့ဲအချန်ိမှာလည်း ေဆာင်ရက်မယ့် 
သူေတွသည် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနက 
ထုတ်ြပန်ထားတဲ ့  ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်း  လုပ်ငန်း 
လမ်း န်နဲအညီ အဖျားတိုင်းကဖို ြဖစ်ပါတယ်။ ပါဝင် 
ေဆာင်ရက်တဲ့သူေတွ    အားလုံးကလည်း   မဲေပးြခင်း 
လုပ်ငန်းစ်မှာ     လုံ ခံစိတ်ချရဖိုအတွက်၊   ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်မ  ကင်းေဝးေစဖိုအတွက်ကိ ုအားလုံးပူးေပါင်း 
ပါဝင်ေဆာင်ရက်ေပးကရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

ပီးရင်  မဲဆ ရှင်ေတွ ေဆာင်ရက်ရမယ့် လုပ်ငန်း 
ရိှပါတယ်။ မဲဆ ရှင်ေတွကလည်း မဲေကာက်ယူတ့ဲသူေတွ 
ဝတ်ဆင်သလိုမျိး    ေရာဂါကာကွယ်ေရးဝတ်စုံဝတ်ဆင ်
ရပါမယ်။ သူတိုအတွက်က KN95 Mask နဲ  Face Shield 
ဝတ်ဆင်ရမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။  ဒီလိုကာကွယ်ေရးပစ ည်းကိ ု
ေသချာဝတ်ဆင်ပီးေတာ့မှ မေဲပးတဲေ့နရာကိ ုလာေရာက်ဖို 
ြဖစ်ပါတယ်။    လာေရာက်ချနိ်မှာလည်း   အသင့်ထားရှ ိ

ေပးထားမယ့ ်    လက်သန်စင်ေဆးရည်ကိ ု  အသုံးြပပီး 
လက်သန်စင်ဖိုြဖစ်ပါတယ်။ ပီးရင ်မဲေပးဖိုေစာင့်ဆိုင်းတဲ ့
အချနိ်မှာလည်း   တစ်ဦးနဲတစ်ဦး   နီးနီးကပ်ကပ်မေနဘ ဲ
ခပ်ခွာခွာေနပီး ေစာင့်ဆုိင်းေပးဖုိ ြဖစ်ပါတယ်။ အနည်းဆံုး 
ေြခာက်ေပအကွာအေဝးမှာ  တစ်ေယာက်နဲတစ်ေယာက ်
ေနထိုင်ဖို ြဖစ်ပါတယ်။ 

မဲေပးမယ့်လုပ်ငန်းစ်ကေတာ့ မဲဆ ြပမယ့်သူက 
မေဲကာက်ယမူယ့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းကိ ုဆ မေဲပးချင်တဲ ့
သူဆ ကိေုြပာပီးေတာ ့ဆ မကဲိ ုကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းက 
ကိယ်ုစားဆ မေဲပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်မလဲက်မှတ် 
က မဲဆ ရှင်နဲ  တိုက်ိုက်ထိေတွမ  မရှိပါဘူး။ ဒါေပမယ့် 
အဲဒီလို ေကာက်ယူရာမှာ တစ်ဦးနဲတစ်ဦး မနီးကပ်ဖုိေတာ့ 
လိုက်နာေဆာင်ရက်ဖို လိုပါတယ်။

အဲဒီလို ဆ မဲေပးရာမှာ ေဘးလူေတွလည်း မသိရ 
ေအာင်၊   လုံ ခံမ ရှိေအာင ်  ေပးိုင်မယ့်ေနရာေတွြဖစ်ဖိုကိ ု
လည်း စစီ်ထားဖိုအေရးကီးပါတယ်။ ဒါကိလုည်း က န်မတို 
အဆင့်ဆင့်    န်ကားေဆာင်ရက်သွားမှာ   ြဖစ်ပါတယ်။ 
ေကျးဇူးတင်ပါတယ်ရှင်။
ေဒါက်တာသန်းိုင်စိုး။ ။ အခလုိ ုြပည့ြ်ပည့စ်ုစံု ံေြဖကား 

ေပးသွားတဲ ့              ဆရာမ 
ေဒ တုိးသီရိေအာင်ကုိ အထူးေကျးဇူးတင်ရိှပါတယ်။ ကျန်ရိှ 
တဲ့  ေမးခွန်းေတွကို က န်ေတာ့်အေနနဲ  ခံငုံပီး ေြဖကား 
ေပးပါမယ်။ 

အခုလက်ရှိအေြခအေနကို       ြပန်လည်ပီးသုံးသပ ်
ကည့်တဲ့အခါ ဒီှစ်ကေတာ့ ကိုဗစ ်- ၁၉ ြဖစ်တဲ့ကာလနဲ  
ပါတီစုံအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲကီး   ကျင်းပမယ့်အချနိ် 
ကာလနဲ    တိုက်ဆိုင်တယ်။   အဲဒီလိုပဲ   က န်ေတာ်တိုလို 
တိုက်ဆိုင်တဲ့ ိုင်ငံေတာ်ေတာ်များများလည်း ရှိပါတယ်။ 
ဒီိင်ုငတံကာ ေရးေကာက်ပဲွအေတွအကံေတနွဲ  ပတ်သက် 
ပီးေတာ့လည်း က န်ေတာ်တိုကို Experiences Sharing 
ေတွရှိပါတယ်။    အထူးသြဖင့ ်  ကိုရီးယားိုင်ငံနဲ    ဗီဒီယို 
ကွန်ဖရင့ေ်တ ွလပ်ုခဲပ့ါတယ်။ ဥေရာပသမဂ နဲလည်း ဗဒီယီိ ု
ကွန်ဖရင့်ေတ ွ  လုပ်ခဲ့ပါတယ်။  US CDC က ထုတ်ြပန်တဲ့ 
ေရးေကာက်ပဲွဆုိင်ရာ Guideline ၊ WHO က ထုတ်ြပန်တာ 
ေတွလည်း ရှိတယ်။ 

ဒါေတအွကန်ုလုံးကိ ုက န်ေတာ်တိုက ေလလ့ာသုံးသပ် 
ပီး မိမိတိုိုင်ငံနဲကိုက်ညီမယ့ ်    အေနအထားမျိးေတွကိ ု
ြပန်လည်ပီး ေဆာင်ရက်ရတာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအေြခအေန 
ေတွအားလုံးက    က န်ေတာ်တိုအေနနဲ     ြပည်ေထာင်စ ု
ေရးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်နဲ  ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးေဆာင်တဲ့   ကျန်းမာေရး 
ဆိင်ုရာအေထာက်အကြူပေကာ်မတတီို အကမ်ိကမ်ိအခါခါ 
ေဆွးေွးခဲ့ပါတယ်။ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးရဲ လမ်း န်မ  
ေတလွည်း က န်ေတာ်တို အများကီးရခဲပ့ါတယ်။ အမျိးသား 
အဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီရဲ   လမ်း န်မ ၊   ပံ့ပိုးမ ေတွလည်း 
အများကီးရခဲ့ပါတယ်။   “ကိုဗစ”်    ကိုကာကွယ်ရင်းနဲ  
ေရးေကာက်ပွဲကိ ု  ေအာင်ြမင်ေအာင ်ေဆာင်ရက်ကမယ ်
ဆိုပီး က န်ေတာ်တိုအားလုံး ေဆာင်ရက်ခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ 
တစ်ဖက်ကလည်း  မိဘြပည်သူေတွအေနနဲ  တက်တက် 
က က  အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင်မှသာလ င် ဒီလုပ်ငန်းစ် 
ကီးကလည်း ေအာင်ြမင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ  ခံငုံပီးေြပာရရင် ိဝုင်ဘာ ၈ ရက် 
ဆိုရင ်မဲေပးရေတာ့မယ်။  တချိအချက်ေတွကိ ုထပ်မံပီး 
ေြပာကားလိပုါတယ်။ နပံါတ်တစ် မေဲပးမယ့လ်တူစ်ေယာက် 
က အိမ်ကထွက်မယ်ဆိုရင ်Mask ကို မြဖစ်မေနတပ်ရမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ မဲုံကိုေရာက်ရင် သတ်မှတ်ထားတဲ့ KN95 
Mask ကို  မိမိဘာသာလဲလှယ်တပ်ဆင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 
လက်ကိလုည်း လက်ဖျန်းေဆးရည်အသုံးြပပီး ေဆးေကာ 
ေပးမှာ ြဖစ်တယ်။ အဒဲအီခါ အေရးကီးတာက လက်သည်း 
ရှည်ေတွကိ ု  ညပ်လာဖိုလိုပါတယ်။  လက်သည်းရှည်ေတ ွ
မညပ်ထားရင် ခနုေြပာတဲ ့လက်ဖျန်းေဆးရည်ဖျန်းတဲအ့ခါ 
လက်သည်းေတွကားထဲကိ ု       ပိုးသန်စင်ေဆးရည်က 
မဝင်ေရာက်ိုင်ရင် လက်သည်းကားထဲမှာ ပိုးရှိရင် အဲဒီ 
ပိုးက   မေသိုင်ဘူး။  ဒါေကာင့ ် လက်သည်းရှည်ေတွကိ ု
ညပ်လာေပးပါလို ပန်ကားလိုပါတယ်။

ပီးရင် လက်ဖျန်းေဆးရည်ဖျန်းတဲအ့ခါ အေရးကီးတဲ ့
အချက်က    လက်ဖဝါးကိ ုအရင်ဖျန်းမယ်။    အဲဒီအခါ 
လက်ေချာင်းေတွကိ ု   ကားထားေပးရမှာ   ြဖစ်ပါတယ်။ 
လက်ေချာင်းေလးေတ ွကားမှသာလ င် လက်ဖျန်းေဆးရည် 
က လက်ေချာင်းေလးေတွကားထဲကုိလည်း ဝင်ေရာက်မှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။  ပီးတဲ့အခါ  လက်ခုံေလး  ေသေသချာချာ 
ေမှာက်ေပးမယ်။  အဲဒီအခါကျရင်လည်း  ေသေသချာချာ 
လက်ေချာင်းေတွကိ ုကားထားေပးရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ 
အခါကျေတာ့မှ   ပိုးသန်စင်ေဆးရည်က   လက်ဖဝါး၊ 
လက်ေချာင်း ၊ လက်သည်းခံွေအာက်ပါမကျန် အကန်ုလုံးအံှ 
ေရာက်ရှိသွားမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီလို     ေရာက်ရှိပီးရင်ေတာ ့  လက်ဖဝါး၊   ဖမိုး၊ 
လက်ေခါက်ချိး၊ လက်ကား၊ လက်မ မကျန်ေစရ ဆိုတဲ့ 

လက်ေဆးြခင်းအဆင့ ်ခုနစ်ဆင့်နဲ  ှံစပ်ေအာင်ပွတ်ပီး 
ေဆးေကာရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒါပီးရင ်ငါးစက န် ၊ ၁၀ 
စက န်ေလာက် ေစာင့်လိုက်ရင်ေတာ့ ေြခာက်ေသွတဲ့၊ 
ပိုးကင်းစင်တဲ့ လက်တစ်စုံကို ရပါပီ။ အဲဒီအခါကျရင် 
မိမိတိုေဆာင်ရက်လိုတဲ ့        မဲေပးြခင်းလုပ်ငန်းစ်ကိ ု
ေဆာင်ရက်လိုရပါတယ်။ 

ပီးေတာ့ တချိေနရာေတွမှာ မှတ်ပုံတင်ထည့်ဖို 
လည်ဆဲွေတလွည်း မဲုမှံာ အဆင်သင့ရ်ရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
အဲဒီအခါ မှတ်ပုံတင်ကို ကိုယ့်အိတ်ထဲကေနထုတ်ပီး 
မှတ်ပုတံင်နဲ  တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆးမယ့ ်မစဲာရင်းစစ်တဲအ့ဖဲွ 
ကို လက်ကေန ထုတ်ပီးေပးရမယ်ဆိုရင ်ထပ်ပီးေပိုင ်
တယ်၊ ပိုးေတရိှွရင်လည်း ကိယု့လ်က်မှာ ကပ်ငိိင်ုတယ်။ 
အဒဲလီိမုြဖစ်ေအာင် အတ်ိကေလးထမှဲာ ထည့်ပီးေပးမယ် 
ဆိုရင်ေတာ ့   မိမိကိုယ်တိုင်အတွက်ေရာ   တစ်ဖက်က 
ကိုင်တွယ်မယ့်လူအတွက်လည်း အင်မတန် ေကာင်းမွန ်
မယ့်အေနအထားြဖစ်ပါတယ်။ 

အဒဲလီိ ုမေဲပးြခင်းလပ်ုငန်းစ်ပီးဆုံးရင် လက်ဖျန်း 
ေဆးရည်နဲ    တစ်ေခါက်ထပ်ပီး  ဖျန်းမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 
အဒဲအီခါကျေတာ ့အေြခာက်ြမန်ဖိုအတွက်ကိ ုအယ်လ်ကိ ု
ေဟာ    ပမာဏပိုမိုြပင်းတာကိ ု    သုံးမှာြဖစ်ပါတယ်။ 
ခဏေလး ငါးစက န် ၊ ၁၀ စက န်ေလာက်ေတာ ့အေြခာက် 
ခံရမှာြဖစ်ပါတယ်။   ေြခာက်တယ်ဆိုတာ   ေသချာမှ 
လက်သန်းမင်တိုြခင်း လုပ်ငန်းစ်ကို ေဆာင်ရက်ပီး 
ရင်ေတာ ့ပီးပါပီ။ 

အဲဒီေတာ့ က န်ေတာ့်အေနနဲ  အားလုံးကိ ု ြပန်ပီး 
ခံငုံသုံးသပ်ရရင ် ေရးေကာက်ပွဲကျင်းပတဲ့  လုပ်ငန်းစ် 
က ိုင်ငံတကာရဲ ေတွရှိမ ေတွကိုလည်း အေြခခံထား 
တယ်။  ိုင်ငံတကာမှာ ကျင်းပေအာင်ြမင်ပီးတဲ့ အဖွဲ 
အစည်းေတဆွကီလည်း အေတွအကံေတ ွအများကီးရရိှ 
ထားတယ်။ တစ်ဖက်ကလည်း ကုိဗစ် - ၁၉ ရဲ ကူးစက်မ  
ကိုေတာ့ ေကာင်းေကာင်းသိေနပီ။ ကူးစက်ိုင်တာကို 
ကာကွယ်ဖို Surgical Mask နဲ  Cloth Mask တို ဘာပတဲပ် 
ထားတပ်ထား ှစ်ဖက်တပ်ထားရင် ေတာ်ေတာ်လုေံနပ။ီ 

ေလထဲက ကူးစက်ဖိုဆိုတာ ေတာ်ေတာ်နဲေတာ့ 
မြဖစ်ိင်ုဘူး။ အဒဲထီက်ပိုပီး စတ်ိချရတာက KN 95 Mask 
ဆိုတာ သုည ဒသမ ၃ မိုက်ခရန်ရှိတဲ့အစက်အမ န်ေလး
ေတွရဲ ၉၅ ရာခုိင် န်းကုိ ကာကွယ်ေပးုိင်ပါတယ်။ ကုိုိနာ 
ဗုိင်းရပ်စ် ပါဝင်တ့ဲအစက်အမ န်ေလးေတွက သုည ဒသမ 
၃ မိုက်ခရန်ထက်စာရင ်ေတာ်ေတာ်ကီးတယ်။ ဒီKN95 
mask ကို လူှစ်ေယာက်က ှစ်ဖက်ပိင်တပ်ထားရင ်
အင်မတန်မှ   ကူးစက်ဖိုနည်းသွားပီ။   မကူးစက်ိုင ်
သေလာက်ကိ ုြဖစ်သွားပီ။

ေနာက်ပီး ကူးစက်မ  များြပားရာေဒသေတမှွာလည်း 
Face Shield ေလးပါ တွဲပီး အသုံးြပမယ့်အခါကျေတာ ့
ှစ်ထပ်ကွမ်း ကာကွယ်မ ရတယ်။ တစ်ဖက်ကလည်း 
မဲုံမှာတာဝန်ကျတဲ့ ေစတနာ့ဝန်ထမ်းေတွ၊ တာဝန်ရှိသူ 
ေတကွလည်း Face Shield တို၊ အပခူျန်ိတိင်ုးမယ့သ်ဆူိရုင် 
Apron ဝတ်တာတို ဒလီိမုျိး သတူိုဘက်ကလည် ကာကွယ် 
ထားမှာ ြဖစ်တာမို ဒါသည် ဘာပေဲြပာေြပာ ေရာဂါကူးစက် 
ိုင်ေြခက  အလွန်အလွန်နည်းသွားတဲ့   အေနအထား 
ြဖစ်တယ်။

တစ်ဖက်ကလည်း လူအုပ်စုလည်း မြဖစ်ရေအာင ်
အတွင်းစည်း၊ အြပင်စည်း ေဆာင်ရက်မယ့ ်အစအီစ်ေတ ွ
ကိ ုေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က တာဝန်ရိှသေူတကွလည်း 
ေြပာကားပီး ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲေီတာ ့က န်ေတာ်တိုအေနနဲ 
အင်မတန်မှ ေကာင်းမွန်ပါတယ်။ ဒလီိအုေနအထားမျိးမှာ 
စတ်ိချလက်ချ မေဲပးလိုရပါတယ်။ ကျန်းမာေရးအရ လုံ ခံ 
စိတ်ချစွာနဲ  မဲေပးလိုရတယ်ဆိုတဲ့  Message  ကိုလည်း 
ဒီေနရာကေန   ေြပာကားလိုပါတယ်။   က န်ေတာ်တို 
ကိုယ်တိုင်လည်း အဲဒီေနကျရင ်မဲုံကိ ုသွားေပးမှာပါ။ 

ဒီလုိမျိးက န်ေတာ်တုိ အြပင်ထွက်တာနဲ  Mask ကိ ု
တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ေဆးြခင်း၊ တစ်ဖက်ကလည်း လူစု 
လူေဝးေရှာင်က်ြခင်း၊ တစ်နည်းအားြဖင့ ်ခပ်ခွာခွာေန 
ြခင်း   ဒီအေလ့အကျင့်ေလးေတွကိ ု  ေရးေကာက်ပွဲမှာ 
မဲေပးတာကေနတစ်ဆင့ ်  မိမိအိမ်ကိုလည်း   ပါေအာင် 
ေဆာင်ယသွူားေစချင်ပါတယ်။  ကိုိနုာဗိင်ုးရပ်စ်ကာကွယ် 
ေရးမှာ အလွန်ထေိရာက်တဲ၊့ တစ်ကမ ာလုံးလက်ခထံားတဲ ့
ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတ ွြဖစ်ပါတယ်။ 

မိဘြပည်သူအားလံုးက ဝုိင်းဝန်းပီးေဆာင်ရက်လုိ
က်မယ်ဆုိရင် မကာခင်မှာ ကုိုိနာဗုိင်းရပ်စ် ကင်းစင်တ့ဲ၊ 
ြပည်တွင်းကူးစက်မ ကင်းစင်တဲ ့   လမ်းေကာင်းေပ ကို 
က န်ေတာ်တို    ြပန်လည်ေရာက်ရှိမှာ    ြဖစ်ပါတယ်။ 
က န်ေတာ့အ်ေနနဲ  ဒေီနရာကေန တင်ြပရင်းနဲ အားလုံးကိ ု
 တ်ဆက်လိုက်ပါတယ်။   ဒီေန   အစီအစ်မှာ  ပါဝင် 
ေြဖကားေပးကတဲ ့ ဆရာကီး  ဆရာမကီးေတအွားလုံး၊ 
စီစ်ေပးတဲ့  ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာနနဲ  
ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူေတွ အားလုံးကို 
လည်း အထူးေကျးဇူးတင်ပါတယ်ခင်ဗျာ။

ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ



ိုဝင်ဘာ ၆ိုဝင်ဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

သရက် ိုဝင်ဘာ ၅သရက ်ိုဝင်ဘာ ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး သရက်မိ၌ အသက်ှစ် 

ှစ်ေအာက် ကေလးငယ်များအား ပုမှံန်ကာကွယ် 

ေဆးထိုးြခင်းကိ ုြပည်ေတာ်ေအးရပ်ကွက်ုံးတွင် 

မိနယ်ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 

များက ယေနနံနက် ၈ နာရီက ကွင်းဆင်းေဆး

ထိုးှံြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ  ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် ြပည်သူကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများက အသက်ှစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးငယ်များအား ကူးစက်ေရာဂါမှ ကာကွယ် 

ရန်ှင့်ကျန်းမာေရးအသိရှိေစရန်အတွက ်အသိ 

ပညာေပးြခင်းှင့် အသည်းေရာင်အသားဝါေရာဂါ၊ 

ပိလုယီိအုေကာေသေရာဂါ၊ ေမးခိင်ုေရာဂါ၊ တဘီ ီ

ေရာဂါ၊ ဆုံဆိုနာ၊ ကက်ညာေချာငး်ဆိုးေရာဂါ၊

ဦးေှာက်အေြမးေရာင်ေရာဂါှင့်  ဝက်သက်-

ဂျိက်သိုးေရာဂါကာကွယ်ေဆးတိုကို အသက်

အပိုင်းအြခားအလိုက် ေဆးထိုးှံြခင်းများအား 

ကျန်းမာေရးှင့ ် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏

 န်ကားချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်ေပး 

လျက်ရှိသည်။  အဆိုပါကာကွယ်ေဆးများကို 

သတ်မှတ်ထားေသာအကိမ်ှင့် သတ်မှတ်ထား 

ေသာ အသက်အရယ်များတွင် ေဆးထုိး၊ ေဆးတုိက် 

ေပးုိင်မှသာလ င် ကေလးငယ်များ ေရာဂါကင်းေဝး 

ိုင်မည်ြဖစ်သည့်အတွက် မပျက်မကွက် ပုံမှန်

ကာကွယ်ေဆးများထုိးံှသွားရန်လုိအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။

 ခိုင် (ြပန်/ ဆက်) ခိုင ်(ြပန်/ ဆက်)

သရက်မိ၌ 
အသက်ှစ်ှစ်ေအာက် 
ကေလးငယ်များအား 
ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုး

ေရတာရှည ်   ိုဝင်ဘာ ၅
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရတာရှည်မိနယ ်  သိုင်းဝေကျးရာ 
အုပ်စု က န်းပင်ဆိပ်ေကျးရာအနီးရိှ ဆွာေချာင်းေရေလှာင် 
တမံမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ေွစပါးရာသီတွင ်ေကျးရာအုပ်စ ု၁၀ 
အုပ်စုရှိ စိုက်ပျိး ဧက ၉၀၀၀ ေကျာ်ကို  ဒီဇင်ဘာ ၁၀ 
ရက်မှစတင်၍               ေရေပးေဝရန်လျာထားေကာင်း 
ဆည်ေြမာင်းှင် ့      ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန 
တည်ေဆာက်ေရး (၆) မှ  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 
ဦးတိုးလင်းက ေြပာကားသည်။  ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်အထ ိ
ေရအမှတ် ၃၀၆ ဒသမ ၆ ေပ၊ ေရသုိေလှာင်ထားသည့် ပမာဏ 
၇၂၆၇၄ ဧကေပရိှပီး ဆွာတူးေြမာင်းမကီး လက်တေံြမာင်း 
အမှတ် (၃)၊ အမှတ် (၄)၊ အမှတ် (၅)၊ အမှတ် (၆)၊ အမှတ် 

(၇) တိုမှတစ်ဆင့် သိင်ုးဝ၊ ကွင်းကီး၊ ဇလပ်ုကီး၊ သေြပတန်း၊ 
ေညာင်ပင်သာ၊ ပိေတာက်ခင်၊ ေပါက်ေချာင်း၊ ခငတ်န်ကီး၊ 
ကံသွယ်၊ ေြမာက်ေရကည် ေကျးရာအုပ်စုများအတွင်းရိှ 
ဧကေပါင်း ၉၀၀၀ ေကျာ် ေွစပါးစိုက်ပျိးိုင်ကမည်ြဖစ်
သည်။ 

ဆွာေချာင်းေရေလှာင်တမံအား  ကမ ာ့ဘဏ်ေချးေငွ 
ြဖင့်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည့်    စိုက်ပျိးေရးဖွံဖိးမ  
အေထာက်အကူြပစီမံကိန်း(ADSP)ြဖင့် ၂၀၁၈ ခုှစ်မှ 
စတင်၍ ဆည်ေရေသာက်စနစ် အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းလပ်ုငန်း 
များကိ ု ဘ  ာှစ်အလိုက်  ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေကာင်း 
သိရသည်။ 

ကိုလွင(်ဆွာ)

ဆွာေချာင်းေရေလှာင်တမံမ ှ
ေွစပါးစိုက်ဧက ၉၀၀၀ ေကျာ် ေရေပးေဝသွားမည်

ေလာင်းလုံး ိုဝင်ဘာ  ၅
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေလာင်းလုံးမိနယ် ေဝဒေီကျးရာ 
သိနး်တိုးေအာင်စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး သမဝါယမအသင်း 
က သမဝါယမအသင်းများအား ကုိဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း 
စားဝတ်ေနေရးအတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ အေထာက်အက ူ

ြဖစ်ေစရန် ရည်ရယ်၍ အသင်းသားများ၏ ေြခာက်လတာ 
စုေဆာင်းထားေသာေငွမ ှအတိုးေငွကျပ ်၁၄၈၃၈၇၅ ှင့် 
ဆီတစ်ပိဿာစီ၊ ေငွကျပ် ၆၀၀၀၀ စုစုေပါင်း ေငွကျပ ်
၁၅၄၃၈၇၅ အား ထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ေလာင်းလုံးမိနယ် သိန်းတိုးေအာင်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး
သမဝါယမအသင်းက  စုေဆာင်းေငွအေပ  အတိုးများထုတ်ေပး

ေနြပည်ေတာ ်ိုဝင်ဘာ ၅

ပထမအကိမ်    အာဆီယံဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးပူးေပါင်း 

ေကာ်မတီအစည်းအေဝး(1st ASEAN Cybersecurity 

Coordinating Committee Meeting– 1st ASEAN Cyber-

CC Meeting)အား   ယေနမွန်းလွဲပိုင်းက     လာအိုိုင်ငံ၊ 

စာတိုက်ှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ    တာဝန်ခံ၍ 

အွန်လိုင်းြဖင့ ်ကျင်းပသည်။ 

အစည်းအေဝးသုိ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ထဲ 

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး 

ှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ေရှေနချပ်ုံး၊ အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ ဆိက်ုဘာလုံ ခံ 

ေရးဆိုင်ရာ         က  အလိုက်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိေသာ 

လုပ်ငန်းအဖွဲများမ ှ             န်ကားေရးမှးချပ်အဆင့်ရှ ိ

ကိုယ်စားလှယ်များှင့်အဖွဲဝင်များ၊       သတင်းအချက ်

အလက်ှင့ ်ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရးဦးစီးဌာနတိုမှ က  အလိက်ု 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမှ တာဝန်ရိှ 

သမူျားှင့ ်ြမန်မာိင်ုင-ံအာဆယီ ံြပန်ကားေရး အဆင့ြ်မင့် 

အရာရှိကီးများအဆင့်   (SOMRI-Myanmar)ကိုယ်စား 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှ    သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်   အာဆီယံဆိုက်ဘာလုံ ခံေရး 

ပူးေပါင်းေကာ်မတီ၏            မူေဘာင်သေဘာတူညီချက ်      

(ASEAN Cybersecurity Coordinating Committee 

ပထမအကိမ ်အာဆီယံဆိုက်ဘာလုံ ခံေရးပူးေပါင်းေကာ်မတီအစည်းအေဝးသို 
ြမန်မာိုင်ငံမှကိုယ်စားလှယ်များ အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့်တက်ေရာက်

Terms of Reference-TOR) (မူကမ်း)ကို သက်ဆိုင်ရာ 

Working Group အဖဲွဝင်များက ေဆွးေွးအတည်ြပြခင်း၊ 

ဆိုက်ဘာလုံ ခံေရး    ဖွံဖိးတိးုတက်မ ှင့်စပ်လျ်းပီး 

ိင်ုငအံလိက်ု အေကာင်အထည်ေဖာ်မ အေြခအေနများအား 

အာဆယီံိင်ုငအံသီးသီးက ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း၊ အာဆယီ ံ

ဆုိက်ဘာလံု ခံေရးပူးေပါင်းေကာ်မတီ၏ လုပ်ငန်းစီမံချက် 

အား ရှင်းလင်းတင်ြပြခင်း၊ Cyberspace ှင့်စပ်လျ်းပီး 

ုိင်ငံအလုိက် သတ်မှတ်ကျင့်သံုးေနသည့် စံချန်ိစံ န်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်ေရး  လုပ်ငန်းစီမံချက် 

အေပ  တက်ေရာက်လာကသူများက အြမင်ချင်းဖလှယ်

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

၂၀၁၈ ခုှစ်က စင်ကာပူုိင်ငံ၌ ကျင်းပခ့ဲသည့် (၃၂) 

ကမ်ိေြမာက် အာဆယီထံပ်ိသီးအစည်းအေဝးတွင် အာဆယီ ံ

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏ ေခါင်းေဆာင်များက ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရက်မ  ေကညာချက ် (ASEAN Leaders’ 

Statement  on  Cybersecurity  Cooperation)အား 

အတည်ြပခဲ့ကပီး အဆိုပါ ေကညာချက်ှင့်အည ီ၂၀၁၉ 

ခုှစ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၁ ရက်တွင ်     စင်ကာပူိုင်ငံ၌ 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်(၄)ကမ်ိေြမာက် ဆိက်ုဘာလုံ ခံေရးဆိင်ုရာ 

အာဆယီဝံန်ကီးများညလီာခတွံင် ASEAN Cross-Sectoral 

Cybersecurity    Coordinating   Committee ကို 

သက်ဆုိင်ရာက  များ ေပါင်းစပ်ပါဝင်၍ တည်ေထာင်ုိင် 

ေရး သေဘာတူညီခဲ့ေကာင်း၊ ၂၀၁၉ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာ  

၂၄ ရက်ှင့ ်၂၅ ရက်တိုတွင် လာအိုိုင်င ံဗီယင်ကျန်းမိ၌ 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်(၁၉)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီဆံက်သွယ်ေရး 

ှင့် သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ  ဝန်ကီးများအစည်း 

အေဝးက ASEAN Cybersecurity Action Council (ASEAN 

Cyber-CC)ကို တည်ေထာင်ရန ်သေဘာတူညီခဲ့ေကာင်း၊ 

ဆက်လက်၍   အာဆီယံဆိုက်ဘာလုံ ခံေရး   ပူးေပါင်း 

ေကာ်မတီ၏     မူေဘာင်သေဘာတူညီချက်(ASEAN 

Cybersecurity Coordinating Committee Terms of 

Reference-TOR) (မူကမ်း)ကိ ုASEAN Network Security 

Action Council မှ ဦးေဆာင်ေရးဆွဲခဲ့ပီး  ယခုအစည်း 

အေဝးကိ ု အဆိုပါ မူေဘာင်သေဘာတူညီချက ်(မူကမ်း) 

ှင့အ်ည ီအာဆယီဆံိက်ုဘာလုံ ခံေရးပူးေပါင်းေကာ်မတ၏ီ 

ပုံမှန်အစည်းအေဝးများအား         ှစ်စ်ကျင်းပသွားရန ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

သတင်းစ်

ခရမ်း   ိုဝင်ဘာ   ၅
ခရမ်းမိနယ်တွင ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ
အေထေွထ ွ      ေရးေကာက်ပဲွအတွက် 
မဲံုများ         ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်မ ှင့် 
ပီးစီးမ များကိ ုယေန  နံနက် ၁၁ နာရီ 
က ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင် ေရးေကာက် 
ပွဲ        ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်ှင့ ် မိနယ် 

ခရမ်းမိနယ်၌ အေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက် 
မဲုံများ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ  အဖွဲ 
ဝင်များက မိနယ်အတွင်းရိှ မဲုမံျားသို 
ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး၍ လိုအပ် 
ချက်များကို      လမ်း န်မှာကား 
ေဆွးေွးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်ေတာင်ပုိင်းခုိင် ေရးေကာက် 
ပဲွ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးတင်ဦး၊ ခရမ်း 

မိ နယ်  ေရးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 
ဝင်များြဖစ်ကသည့ ်      ေဒါက်တာ 
ြမင့်သိန်း၊  ေဒ ြမင့်ခိုင်၊  ေဒ တင်လိူင်၊ 
ဦးေအးချိ၊  ဦးေကျာ်မင်းတိုှင့်အတ ူ
အမှတ်( ၄ )ရပ်ကွက်ှင့်    အမှတ် (၅)
ရပ်ကွက်ရိှ မဲုမံျားအား ြပင်ဆင်ထားရိှ 
မ ှင်  ြပင်ဆင်ေဆာင်ရက်ေနမ များကိ ု
ကွင်းဆင်းကည့် ခဲ့ေကာင်း    သိရ 
သည်။

ခရမ်းမိနယ်တွင ်   ရပ်ကွက ် ၁၃ 
ရပ်ကွက်၊   ေကျးရာအုပ်စုေပါင်း ၅၃ 
အုပ်စုရှိရာ       ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 
အေထွေထွ    ေရးေကာက်ပွဲအတွက ်
ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသ ူ   ၁၂၇၈၀၇  ဦး 
ေကျာ်အထိရှိေကာင်း          ပါတီစုံ 
ဒီမိုကေရစ ီ   အေထွေထွေရးေကာက် 
ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။ 

ကိုမင်း(ခရမ်း )



ိုဝင်ဘာ ၆ိုဝင်ဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ   ၅ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ   ၅
သန်လျင်မိနယ်၌ ေရလျားေဈးကားများြဖင့် ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်တွင ်စတင် 
ေရာင်းချေပးခဲေ့ကာင်း ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမှ သရိ 
သည်။

အဆုိပါအစီအစ်ကုိ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ၏ လမ်း န်မ အရ  
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်
စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်တုိက ကီးမှး၍ ညီေနာင်လုပ်ငန်း 
ရှင်များအသင်းက ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာနယ်နိမိတ ်၃၃ မိနယ်ရှိ 
ရပ်ကွက်များအေရာက ်  လှည့်လည်ေရာင်းချ ေပးခ့ဲပီး ယေနမှစကာ စည်ပင် 
သာယာနယ်နိမိတ်ြပင်ပမိနယ်များသုိ စတင်ေရာင်းချေပးြခင်းြဖစ်သည်။

ေရာင်းချေပးသည့် ေရလျားေဈးကားများ၌ ဆန်ကားတစ်စီး၊ ဆီကား 
တစ်စီး၊ ကက်သားကား တစ်စီး၊ ကက်ဥကားတစ်စီး၊ သားငါးှင့် ပင်လယ်စာ 
ကားတစ်စီး စသည် ့ကားငါးစီးတိုြဖင် ့ေရာင်းချေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                                                                         ေအးမင်းသူ ေအးမင်းသ ူ

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၅ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၅

ရန်ကုန်မိ လမ်းမေတာ်မိနယ ်ဘုန်းကီးလမ်းှင့် ဒလမိနယ် 

ကမာကဆစ်ရပ်ကွက် ဗိလ်ုမင်းေရာင်လမ်းမကီးတိုသို ဆက်သွယ် 

တည်ေဆာက်လျက်ရိှေသာ ြမန်မာ-ကိရုီးယားချစ်ကည်ေရး  ဒလ

ြမစ်ကူးတံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေနေသာကာလအတွင်း တစ်လနီးပါးခန်  

ယာယီရပ်နားထားခဲ့ရပီး ယခုအခါ ချ်းကပ်တံတားများ ဘိုးပိုင ်

တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများှင့ ် ပင်မတံတားေရလယ်တိုင ်ဘိုးပိုင် 

တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုယေနတွင် ြပန်လည်စတင်ေဆာင် 

ရက်လျက်ရှိသည်။

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရက်ရာတွင် ကျန်းမာေရး 

ှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ ထတ်ုြပန်ထားေသာ န်ကားချက် 

များှင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးေကာ်မတ၏ီ လပ်ုငန်း န်ကားချက် 

များှင့်အညီ ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆာက်လုပ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန တတံားဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ေြပာသည်။

ရန်ကန်ု-ဒလ ြမစ်ကူးတတံားတည်ေဆာက်ရာတွင် ရန်ကန်ုြမစ် 

အတွင်း ပင်မတံတားေရလယ်တိုင ်ဘိုးပိုင်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်း

အေနြဖင့် PY1၊ PY2 တို၏ ဘိုးပိုင်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို

ေဆာင်ရက်လျက်ရှိရာ ဒလဘက်ြခမ်းရှ ိPY1 အတွက် ဘိုးပိုင် ၂၃ 

လုံးအနက် ဘိုးပိုင ်၁၃ လုံး၊  ရန်ကုန်ဘက်ြခမ်းရှ ိPY2 အတွက် 

ဘိုးပိုင ်၂၃ လံုးအနက် ဘိုးပိုင ်၁၃ လုံး စုစုေပါင်းဘိုးပိုင ်၂၆ လုံးမှာ 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးလျက်ရှိသည်။  

ထိုအတ ူဒလဘက်ြခမ်းချ်းကပ်တတံားအတွက် ဘုိးပုိင်ေပါင်း 

၁၄၁ လံုးအနက်  ဘိုးပိုင ်၁၂၅ လုံး ေဆာင်ရက်ပီးစီးြခင်း၊ ရန်ကုန် 

ဘက်ြခမ်း ချ်းကပ်တံတားအတွက် ဘိုးပိုင်ေပါင်း ၈၂ လုံးအနက် 

ဘုိးပုိင်အလံုး ၅၀ ေဆာင်ရက်ပီးစီးြခင်း၊ ရန်ကုန်ဘက်ြခမ်းဆင်ေြခေလ ာ 

တံတား Ram A ဘုိးပုိင် ၄၈ လံုးအနက် ေလးလံုးှင့် Ram B ဘုိးပုိင်  

၅၂ လုံးအနက် ေလးလုံးေဆာင်ရက်ပီးစီးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ချ်းကပ်တတံားအတွက် ဘိုးပိုင်လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရက်ပီးစီးေနေသာ ရန်ကုန်ဘက်ြခမ်း၌  Pile Cap ပုိင်ထိပ် 

အပ်ုြခင်း ရှစ်တိင်ုှင့ ်  ဒလဘက်ြခမ်း၌ Pile Cap ပိင်ုထပ်ိအပ်ုြခင်း 

ရှစ်တိုင် ပီးစီးေကာင်း သိရသည်။ 

ဒလြမစ်ကူးတတံားမှာ စစုေုပါင်းအရှည် ၆၁၂၈ ေပ၊ ပင်မတတံား 

အရှည ်၂၂၆၄ ေပ၊ ချ်းကပ်တံတားအရှည(်ရန်ကုန်) ၁၈၉၁ ေပ၊ 

ချ်းကပ်တတံားအရှည်(ဒလ) ၁၉၇၂ ေပ၊ ချ်းကပ်တတံားအကျယ် 

(ရန်ကန်ု)(ှစ်လမ်းသွား) ၄၇ ေပ၊ ချ်းကပ်တတံားအကျယ်(ဒလ) 

(ေလးလမ်းသွား) ၆၈ ေပ၊ ပင်မတံတားအကျယ်(ေလးလမ်းသွား) 

၈၇ ေပ၊ ဆင်ေြခေလ ာတံတားများအကျယ်(တစ်လမ်းသွား) ၂၃ 

ေပ၊  ေရလမ်းကင်းလွတ်အြမင့ေ်ပ ၁၆၀၊ ေရလမ်းကင်းလွတ်အကျယ် 

၉၈၈ ေပ၊ တံတားခံိုင်ဝန် ယာ်တစ်စီးချင်း ၇၅ တန်၊ ဘိုးပိုင ်

အတ်ုြမစ်၊ သကံကွူန်ကရစ်ကိယ်ုထည်အေပ တွင် သမံဏိကိးဆိင်ုး 

တံတားအမျိးအစားြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာ-ကိုရီးယား  ချစ်ကည်ေရး  ဒလြမစ်ကူးတံတားကီး

တည်ေဆာက်ပီးစီးသွားပါက ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင်အတွင်းရှိ

ဒလ၊ ဆပ်ိကီးခေနာင်တိ၊ု  တံွေတး၊ ေကာမှ့း၊ ကွမ်း ခံကန်ုးမိနယ် 

များရိှ ေဒသခြံပည်သမူျားအြပင် နယ်ေြမတစ်ဆက်တည်းြဖစ်ေသာ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ေဒသခြံပည်သမူျားပါ ကားလမ်း 

ခရီးြဖင့်  စီးပွားေရးမိေတာ ်   ရန်ကုန်မိသို အချနိ်တိုအတွင်း

ဆက်သွယ်သွားလာုိင်မည်ြဖစ်၍ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး လွယ်ကူ 

ေချာေမွကာ ကန်ုစည်စီးဆင်းမ များြမန်ဆန်လာပီး ြပည်သမူျားစွာ 

တို၏ လူမ စီးပွားဘဝများဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်လင်းေကျာ်(ဒလ)ိုင်လင်းေကျာ(်ဒလ)

ဒလြမစ်ကူးတံတား တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ြပန်လည်စတင်

သန်လျင်မိနယ်၌ ေရလျားေစျးကားများြဖင့် လှည့်လည်ေရာင်းချ

ေမာ်လမိင်က န်း ိုဝင်ဘာ ၅ 
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် 
သမဝါယမဦးစီးဌာနမှကီးကပ်၍   ေကျးလက် 
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး အေထွေထွသမဝါယမ 
အသင်းများ၏   အသင်းစုေဆာင်းေငွေပ အတိုး 
များ  ထုတ်ေပးြခင်းကို ယေန  နံနက် ၁၁နာရီက 
ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် ြမတ်သာရာဝေကျးရာ 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးသမဝါယမအသင်းသားများအား 
အသင်းသားအစုေပ  အတိုးေငွများထုတ်ေပး

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌  ကျင်းပသည်။ 
ြမတ်သာရာဝေကျးရာ       ြမတ်စိန်တိုး 

သမဝါယမအသင်းသားများ၏      အသင်းသား 
စုေဆာင်းေငွေပ အတိုးထုတ်ေပးပွဲတွင် မိနယ ်
သမဝါယမဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ အိအိမွန် 
ှင့ ်     မိနယ်သမဝါယမအသင်းစဥုက     ဦးေကျာ် 
ေကျာ်တိုက အသင်းသားများ သက်သာေချာင်ချမိ  

ရရိှေစေရးအတွက် အသင်းသားစုေဆာင်းေငွေပ  
အတိုးများ ထတ်ုေပးရြခင်းှင့ ်သမဝါယမေချးေင ွ
ှင့ပ်တ်သက်သည့က်စိ များကိ ုရှင်းလင်းေဆွးေွး 
တင်ြပသည်။

 ထိုေနာက်ြမတ်စိန်တုိးသမဝါယမအသင်းသား 
၁၂၀ တို၏  အသင်းသားစုေဆာင်းေငွေပ   အတိုး 
ေငွကျပ် ၁၈၀၅၂၅၀ အား   မိနယ်သမဝါယမ 
အသင်းစဥုက   က ြမတ်စိန်တုိးသမဝါယမအသင်း 
ဥက    ဦးချစ်ဦးထ ံေပးအပ်ပီး အသင်းသားများထ ံ
စေုဆာင်းေငေွပ အတိုးများ ဆက်လက်ထတ်ုေပး
ခဲ့ကသည်။                                  ေမာ်က န်းြမင့ေ်အာင် 

ဝန်းသိုမိနယ်၌ မိုးအဆက်မြပတ်ရာသွန်းမ ေကာင့် 
ေဆာင်းသီးှံစိုက်ခင်းများ ေြပာင်းေရ စိုက်ပျိးရန် အခက်ေတွ

ဝန်းသို    ိုဝင်ဘာ   ၅
စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်းသိုမိနယ်တွင် ရာသီ 
ေပ  သီးှံစိုက်ပျိးမ များြပားသည့် မကျည်းကုန်း 
အပ်ုစ၊ု    လက်ပံကီးေတာအပ်ုစ၊ု    ကိကန်ုးအပ်ုစှုင့် 
ကိင်းခွင်အပ်ုစတုိုရိှ   ေကျးရာများသည်   ေအာက်တိ ု
ဘာလကုန်တွင ်    သီးှံများစိုက်ပျိးရမည့်ကာလ 
ြဖစ်ေသာ်လည်း       မိုးအဆက်မြပတ်ရာသွန်းမ  
ေကာင့်  စိုက်ခင်းများအတွင်း   ေြပာင်းေရ စိုက်ပျိး 
ရန်အတွက် အခက်ေတွေနရေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ခင်းများသည ်ှစ်စ်  ယခုလို 
အချနိ်တွင်   စိုက်ပျိးပီးစီးချနိ်ြဖစ်၍  ကိုက်လန်၊ 
ပန်းမုန်လာများ  လ  င်လ  င်ထွက်ရှိပီး   ေကာလင်း 
ေစျးကွက်သုိ ေရာင်းချေနကရေသာ်လည်း  ယခုအခါ 
မိုးအဆက်အြပတ်  ရာသွန်းမ ေကာင့်   စိုက်ပျိး 
ထားသည့် သီးှံများပျက်စီးြခင်း၊  စိုက်ခင်းအတွင်း 
ေြပာင်းေရ စိုက်ပျိးကမည့်     ပျိးေပါင်များြဖင့် 
ပျိးေထာင်ထားေသာ        ကိုက်လန်၊သစ ာပန်း၊ 
ေဂ ဖီထုပ်၊ ပန်းေဂ ဖီ၊ ငုတ်၊ ခရမ်းချ် စသည့် 

သီးံှများ စိက်ုခင်းများအတွင်း ေြပာင်းေရ စိက်ုပျိးရန် 
အခက်ေတွေနရသည်ဟ ု           အုတ်ဖိုေကျးရာမ ှ
ကိုြမင့်ထွန်းက ေြပာြပသည်။

ဝန်းသိုမိနယ်တွင် ေအာက်တိုဘာ၂၂ ရက်မ ှ၂၆ 
ရက်အတွင်း  မိုးရာသွန်းမ ေကာင် ့  မကျည်းကုန်း 
အုပ်စု၊ လက်ပံကီးေတာအုပ်စု၊ ကိင်းခွင်အုပ်စုှင် ့
ကိကုန်းအုပ်စုရှ ိ    သီးှံစိုက်ခင်းများ  ပျက်စီးခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

ယခုအခါ ဝန်းသိုမိနယ်တွင် ိုဝင်ဘာ ၁ ရက ်
တွင် မိုးေရချနိ် သုည ဒသမ ၃၆ လက်မ၊ ၂ ရက်တွင် 
သုည ဒသမ ၇၆ လက်မ၊ ၃ ရက်တွင် သုည ဒသမ ၅၆ 
လက်မှင့် ိုဝင်ဘာ ၄ ရက်တွင ်  မိုးေရချနိ ် သုည 
ဒသမ ၆၀ လက်မ  ရာသွန်းခဲ့သြဖင့်   သီးှံ 
ထပ်မံစိုက်ပျိးကမည့်    ေတာင်သူများအေနြဖင့်  
စိုက်ခင်းများအတွင်းသို   ေြပာင်းေရ စိုက်ပျိးရန ်  
အခက်ေတွေနေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ထွန်းမင်း(ေကာလင်း)

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၅
ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား ဝန်ထမ်းေဟာင်းများ 
အသင်းှင့် အသင်းဝင်များ၏ ကုိဗစ်-၁၉ ကုသေရး 
အလှအြဖစ် ေငွကျပ်  ခုနစ်သိန်း တန်ဖုိးရှိ PAPR 
(Powered Air Purified Respirator) ခဲွစိတ်ခန်းတွင်း    
ဆရာဝန်သုံးအသက် ှစက ်တစ်စုံအား    အင်းစန်ိ 

ြပည်သူေဆးံုကီး နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းဌာန 
သို ယေနမွန်းလွဲပိုင်းတွင ်  အသင်းှင့ ်  အလှရှင် 
များကိုယ်စား   အမ ေဆာင်များက    သွားေရာက ်
လှဒါန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယခူဲ့ကပီး 
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။ 

ေကးမုံ

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းက 
အင်းစိန်ြပည်သူေဆးုံကီးသို PAPR စက်တစ်စုံလှဒါန်း



ိုဝင်ဘာ ၆၊ ၂၀၂၀

စ် အလုပ်ဌာနအမှတ် စက်ု/ံအလုပ်ုံ/အလုပ်ဌာန အမည် အလုပ်သမားဦးေရ ေထာက်ပံ့ေင(ွကျပ)်

၂၉၄ 13037.39.8.2.20 Forever One Stop Wedding Service ၁၇ ၈၂၈,၀၀၀.၀၀

၂၉၅ 13037.39.8.2.58 CNSA Myanmar Co.,Ltd ၂၄ ၂,၇၄၄,၉၂၀.၀၀

၂၉၆ 13041.38.5.2.8 Venari Consulting Services Co.Ltd ၁၂ ၁,၄၀၅,၀၀၀.၀၀

၂၉၇ 13041.38.5.2.85 Ni Lwin Soe and Associates Co.,Ltd ၁၆ ၁,၀၈၈,၀၀၀.၀၀

၂၉၈ 13041.38.5.2.94 Myanmar Bureau Veritas Ltd ၂၃ ၂,၆၈၀,၀၀၀.၀၀

၂၉၉ 13041.38.5.2.98 PSH ၁၇ ၁,၂၃၂,၀၀၀.၀၀

၃၀၀ 13041.38.5.2.105 ေရာင်နီဦး(ေဆာက်လုပ်ေရး) ၇ ၈၄၀,၀၀၀.၀၀

၃၀၁ 13041.38.6.2.12 Pyae Sone Htet Myint Co., Ltd. ၂၁ ၁,၈၀၄,၀၀၀.၀၀

၃၀၂ 13041.38.6.2.22 Diamond  MercuryCo.,Ltd ၆ ၅၈၄,၀၀၀.၀၀

၃၀၃ 13041.38.6.2.86 win Azure Engineering &
Construction Co,Ltd ၁ ၁၀၀,၀၀၀.၀၀

၃၀၄ 13041.38.7.2.12 Destination Asia ၈ ၈၄၀,၀၀၀.၀၀

၃၀၅ 13041.38.7.2.19 Posco International Amera Co.,Ltd ၁၀ ၁,၁၄၁,၆၀၀.၀၀

၃၀၆ 13041.38.7.2.30 Naung Yoe Technologies Co.,Ltd ၂၅ ၂,၃၆၈,၀၀၀.၀၀

၃၀၇ 13041.38.7.2.59 Rifle Media Co.,Ltd ၆ ၆၉၂,၀၀၀.၀၀

၃၀၈ 13041.38.7.2.60 Wired Media Myanmar Co.,Ltd ၁၀ ၁,၁၅၂,၀၀၀.၀၀

၃၀၉ 13041.38.7.2.142 Hantharwady United FC ၇၀ ၆,၈၄၄,၈၀၀.၀၀

၃၁၀ 13041.38.7.2.181 Pacific Healthcare Co.,Ltd ၈ ၉၆၀,၀၀၀.၀၀

၃၁၁ 13041.38.8.2.23 ေရာင်နီဦးလ ပ်စစ်ကုမ ဏီလီမိတက် ၆ ၅၄၀,၀၀၀.၀၀

၃၁၂ 13041.38.8.2.32 Yadana Phyo Wai Co.,Ltd(Zin Yaw Phyu 
Auto Mobile) ၄ ၄၄၀,၀၀၀.၀၀

၃၁၃ 13008.313.3.2.43 ချန်းရိဖိနပ်စက်ုံ ၇,၀၉၄ ၄၀၈,၂၇၅,၉၂၈.၀၀

၃၁၄ 13003.311.3.2.115 Mila Garden ၄,၆၈၈ ၂၄၄,၆၆၁,၇၀၄.၈၀

၃၁၅ 7001.39.1.2.1 Win & Win သစ်စက် (1) ၁၄၄ ၈,၂၉၄,၄၀၀.၀၀

၃၁၆ 7001.39.1.2.6 မဂ  လာေသာင်းပုံှိပ်တိုက် ၈ ၁၆၀,၀၀၀.၀၀

၃၁၇ 7001.39.1.2.10 ေကျာက်ဆူးေဆးလိပ် ၈ ၂၂၄,၀၀၀.၀၀

၃၁၈ 7001.39.1.2.35 ေကျာက်ဆူးေဆးလိပ် ၇ ၁၉၆,၀၀၀.၀၀

၃၁၉ 7001.39.1.2.48 ေကာင်နက်ေဆးလိပ် ၄ ၈၀,၀၀၀.၀၀

၃၂၀ 7001.39.1.2.108 ေကျာက်ဆူးေဆးလိပ် ၈ ၂၂၄,၀၀၀.၀၀

၃၂၁ 7001.39.1.2.157 အင်းေလးဖိနပ်စက်ုံ ၂,၆၇၃ ၁၇၃,၄၁၈,၄၀၀.၀၀

၃၂၂ 7001.39.1.2.163 စိန်ဟင်းသံရည်ကျိ ၂၈ ၁,၆၁၂,၈၀၀.၀၀

၃၂၃ 7001.39.1.2.173 နဂါးပျမံုန်လုပ်ငန်း ၄ ၈၀,၀၀၀.၀၀

၃၂၄ 7001.39.1.2.184 ကျားနက်ေဆးလိပ် ၅ ၁၀၀,၀၀၀.၀၀

၃၂၅ 7001.39.1.2.224 ဂရင်းဆိုရှယ်စားေသာက်ဆိုင် ၂ ၄၀,၀၀၀.၀၀

၃၂၆ 7001.39.1.2.242 သိန်းပရိေဘာဂ ၃ ၆၀,၀၀၀.၀၀

၃၂၇ 7001.39.1.2.288 ဦးလှေမာင်သစ်ခွဲစက် ၃ ၆၀,၀၀၀.၀၀

၃၂၈ 7001.39.1.2.296 စကားဝါေဆးလိပ် ၉ ၂၅၂,၀၀၀.၀၀

၃၂၉ 7001.39.1.2.317 အမရဝတီပုံှိပိတိုက် ၁ ၂၀,၀၀၀.၀၀

၃၃၀ 7001.39.1.2.332 ေဇယျဝတီပုလင်းသွတ် ၁၅ ၆၂၀,၀၀၀.၀၀

၃၃၁ 7001.39.1.2.333 ထွန်းဟိုတယ် ၄ ၈၀,၀၀၀.၀၀

၃၃၂ 7001.39.2.2.130 ဟိန်းရဲစိုးသစ်စက် ၉၀ ၆,၅၃၆,၀၀၀.၀၀

၃၃၃ 7001.39.3.2.13 ေကျာက်ဆူးေဆးလိပ် ၆ ၁၆၈,၀၀၀.၀၀

၃၃၄ 7001.39.3.2.117 စကားဝါေဆးလိပ(်၂) ၉ ၂၅၂,၀၀၀.၀၀

၃၃၅ 7001.39.3.2.118 စကားဝါေဆးလိပ်(၃) ၁၂ ၃၃၆,၀၀၀.၀၀

၃၃၆ 7001.39.3.2.145 Smooth World International Myanmar 
Co., Ltd. ၇၉၃ ၄၃,၅၂၇,၂၀၁.၅၉

၃၃၇ 7001.39.5.2.12 JoTun Myanmar Co., Ltd. ၂၈ ၃,၃၆၀,၀၀၀.၀၀

၃၃၈ 7001.39.5.2.31 Pung Kook Myanmar Limited ၄၁၉ ၂၅,၂၂၁,၈၄၅.၁၂

၃၃၉ 7001.39.6.2.27 ေငွလမင်းအထည်ချပ် ၂ ၉၂,၀၀၀.၀၀

၃၄၀ 7001.39.6.2.44 New Meng Sheng Shoe ၂၂၃ ၁၂,၄၂၄,၀၈၀.၀၀

၃၄၁ 7001.39.6.2.54 Wealth Earth Knitting & Fashion 
Accessories ၁၈၉ ၉,၈၉၅,၂၀၀.၀၀

၃၄၂ 11009.33.2.2.102 အရက်ချက်စက်ု(ံဘီးလင်း) ၃၀ ၂,၀၄၈,၄၀၀.၀၀

၃၄၃ 13001.37.1.2.134 ထူးထေရးဒင်း ၂၂ ၁,၈၆၂,၀၀၀.၀၀

၃၄၄ 13001.37.1.2.150 KOL Global ၁၄ ၈၁၂,၈၀၀.၀၀

၃၄၅ 13001.37.1.2.161 Special One Plastic ၃၇ ၂,၁၃၁,၂၀၀.၀၀

၃၄၆ 13001.37.1.2.261 Brick Production Department ၁၅၁ ၁၂,၂၅၁,၂၀၀.၀၀

၃၄၇ 13001.37.1.2.282 Li Chung ၆၁ ၃,၅၁၃,၆၀၀.၀၀

၃၄၈ 13001.37.1.2.337 SG Safety Myanmar Corporation Ltd ၇၀ ၄,၀၉၄,၄၀၀.၀၀

၃၄၉ 13001.37.2.2.121 ေပ ြပလာပလပ်စတစ် ၉ ၈၆၈,၀၀၀.၀၀

၃၅၀ 13001.37.2.2.206 Shokosha Myanmar Co;Ltd ၈၂ ၅,၆၁၈,၆၀၀.၀၀

၃၅၁ 13001.37.3.2.28 Honeys Garment 2 ၂,၄၁၄ ၁၂၄,၅၄၆,၉၃၆.၀၀

၃၅၂ 13001.37.3.2.43 Tractor King Co,Ltd ၁၉ ၁,၅၀၄,၀၀၀.၀၀

၃၅၃ 13001.37.4.2.18 Myanmar Star Light Export-Import ၁၆ ၁,၅၆၄,၄၀၀.၀၀

၃၅၄ 13001.37.4.2.26 Tractor King  Service Co,Ltd ၁၆ ၁,၁၅၆,၈၀၀.၀၀

၃၅၅ 13001.37.4.2.29 SMART Concrete Products Co,Ltd ၅၆ ၅,၅၇၂,၀၀၀.၀၀

၃၅၆ 13001.37.4.2.45 Goshu A1 Eco Business ၂၃ ၂,၅၆၁,၉၂၀.၀၀

၃၅၇ 13001.37.4.2.54 ရန်ကုန်ကွန်ကရစ် ၆၉ ၃,၉၇၄,၄၀၀.၀၀

၃၅၈ 13001.37.6.2.13 ချမ်းယ် စက်မ လုပ်ငန်း ၉၃ ၅,၆၄၆,၄၀၀.၀၀

၃၅၉ 13001.37.6.2.15 PRO 1 Co., LTD(ုံးချပ)် ၂၀၉ ၁၃,၇၅၈,၈၀၀.၀၀

၃၆၀ 13001.37.8.2.23 Point Star Industrial ၁၄ ၈၀၈,၈၀၀.၀၀

၃၆၁ 13008.313.1.2.7  S B ပလပ်စတစ်လုပ်ငန်း ၁၃ ၇၈၄,၂၄၀.၀၀

၃၆၂ 13008.313.1.2.96 Peace Co.,Ltd ၂၅ ၁,၅၅၆,၈၀၀.၀၀

၃၆၃ 13008.313.1.2.216သိန်းတိုးေအာင်အရက်ချက် ၉ ၅၁၈,၄၀၀.၀၀

၃၆၄ 13008.313.1.2.330 A.K.M Carton Box Factory ၃၀ ၁,၇၂၈,၀၀၀.၀၀

၃၆၅ 13008.313.1.2.338 Kyei Pyan  Paper Mill ၁၀၈ ၅,၄၀၀,၀၀၀.၀၀

၃၆၆ 13008.313.1.2.340 Htoo Trading ၆ ၄၀၇,၆၀၀.၀၀

၃၆၇ 13008.313.1.2.370 Great Apex International Co.,Ltd ၄ ၂၃၈,၀၈၀.၀၀

၃၆၈ 13008.313.1.2.380 MT ဒန်သတ လုပ်ငန်း ၅ ၁၄၀,၀၀၀.၀၀

၃၆၉ 13008.313.1.2.437 Myanmar U. R Chemical  Co., Ltd ၂၄ ၂,၀၀၀,၀၀၀.၀၀

၃၇၀ 13008.313.1.2.462လင်း Star ပဲဂိုေဒါင် ၃ ၁၃၆,၀၀၀.၀၀

၃၇၁ 13008.313.1.2.491 Charming Garment ၁,၀၅၈ ၆၁,၀၇၀,၄၀၀.၀၀

၃၇၂ 13008.313.1.2.588ေအာင်သိန်းသန်းကုမ ဏီ ၁၆ ၆၀၀,၀၀၀.၀၀

၃၇၃ 13008.313.1.2.603သစ်အေြခြပပရိေဘာဂလုပ်ငန်း ၁၂ ၆၉၁,၂၀၀.၀၀

၃၇၄ 13008.313.1.2.697 EXCELLENCE MINERAL CASTING CO.,LTD ၄၁ ၂,၄၀၈,၈၀၀.၀၀

၃၇၅ 13008.313.2.2.15 CMF Myanmar ၈၆၈ ၅၅,၂၇၉,၁၂၀.၀၀

၃၇၆ 13008.313.2.2.108 Sun Apparel ၅၃၁ ၂၉,၄၅၄,၀၂၈.၈၀

၃၇၇ 13008.313.2.2.196 Good Sleep ၄ ၁၄၆,၀၀၀.၀၀

၃၇၈ 13008.313.3.2.62 KIAN HO Co.,Ltd ၁၅ ၈၇၀,၄၀၀.၀၀

၃၇၉ 13008.313.3.2.80 တေကာင်ဘွား ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီ ၁၀ ၅၉၀,၄၀၀.၀၀

၃၈၀ 13008.313.3.2.106ချနိ်ေဝ(ဖိနပ်ှင့်ဓါးမ  ) ၅ ၂၁၆,၀၀၀.၀၀

၃၈၁ 13008.313.3.2.110 Stand Power  ကွန်ကရစ်ဓါက်တိုင်စက်ုံ ၂၅ ၁,၅၀၇,၂၀၀.၀၀

၃၈၂ 13008.313.3.2.140 Mora International Co., Ltd ၈၆ ၄,၉၅၃,၆၀၀.၀၀

၃၈၃ 13008.313.4.2.29 DJY Knitting (Myanmar) ၃၇၂ ၂၁,၄၉၇,၂၈၀.၀၀

၃၈၄ 13008.313.4.2.37 Myanmar UniView Optical International 
Co.,Ltd ၃၇၃ ၁၇,၄၈၇,၃၇၃.၂၀

၃၈၅ 13008.313.4.2.66 Shwe Na Yon Co.,Ltd ၈ ၅၄၀,၈၀၀.၀၀

(ယမန်ေနမှအဆက်)(ယမန်ေနမှအဆက်)
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Stay at Home အစီအစ်တွင် အကျံးဝင်ေသာ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ လုပ်ငန်းဌာနများရှိ 
အလုပ်သမား၊ ဝန်ထမ်းများအား လူမ ဖူလုံေရးေထာက်ပံ့ေငွများ ဆက်လက်ခွင့်ြပထုတ်ေပးလျက်ရှိ

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

 ရှန်ဟိုင်းမှ
ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည် ယင်းပိင်ပွဲတွင် တုတ်နာမည်ကီး 

ကစားသမားများကုိေကျာ်ြဖတ်ကာ ဆီမီးဖုိင်နယ်သုိ တက်ေရာက်ုိင်ခ့ဲ 
ေသာ်လည်း တတ်ုကစားသမားကိ ု၁၃ ပဲွ- ၆ ပဲွြဖင့ ် ံးနမိ့ခ်ဲြ့ခင်းြဖစ် 
သည်။ ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ်ယခုပိင်ပွဲတွင် တတိယဆုရရှိခဲ့ေသာ 
ေကာင့ ်ြမန်မာေငကွျပ်သန်ိး ၄၀ ှင့ ်ညမီ သည့ ်ပမာဏကိ ုဆေုကး 
အြဖစ ်   ရရှိခဲ့သည်။  ဘုန်းြမင့်ေကျာ်သည ် ပိင်ပွဲများဆက်တိုက ်
ယှ်ပိင်လျက်ရှိပီး Chao Yue Open 8 Ball ပိင်ပွဲတွင် ချန်ပီယံ 
ဆရုရိှပီးေနာက် ယခုပိင်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲြ့ခင်း ြဖစ်သည်။

ဘန်ုးြမင့ေ်ကျာ်သည် ဧပလီကတည်းက တတ်ုိင်ုငတွံင် Pool 
ပိင်ပဲွများဆက်တိက်ုယှ်ပိင်ေနြခင်းြဖစ်ပီး ပိင်ပဲွေပါင်း ၂၀ ေကျာ် 
ယှ်ပိင်ထားရာ ချန်ပယီဆံအုပါအဝင် ထိက်ုသင့သ်ည့ေ်အာင်ြမင်မ  
များ ရရှိထားည်။                                            သတင်း-  င်းထက်ေဇာ်

ဓာတ်ပုံ-Ko Ar Ti Facebook

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ  ၅

ဒဇီင်ဘာ ၁ ရက်တွင် ကျေရာက်မည့ ်ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ှစ်(၁၀၀) ြပည့ ်ရာြပည့် 

သဘင်အား ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်တက သိလ်ုအငမိ့အ်ဖဲွများ၏ ေဖျာ်ေြဖပဲွများကိ ု

ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားမှ ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ိင်ုရန် ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဌာနှင့ ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာနတုိ ပူးေပါင်း၍ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ န်ကားချက် 

များ အထူးဂုြပပီး စီစ်ေဆာင်ရက်လျက်ရှိသည်။

အဆိုပါ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များကို   ရန်ကုန်တက သိုလ်(ကံ့ေကာ်မိင ်

အငိမ့်အဖွဲ)က ိုဝင်ဘာ ၇ ရက်၊ ဒဂုံတက သိုလ်အငိမ့်အဖွဲက ိုဝင်ဘာ ၁၄ 

ရက်၊ မ ေလးတက သုိလ် အငိမ့်အဖဲွက ုိဝင်ဘာ ၂၁ ရက်ှင့် မိတ်တက သုိလ် 

အငိမ့်အဖွဲက   ိုဝင်ဘာ   ၂၈ ရက်တိုတွင ် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားမ ှ

ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုသိုထုတ်လ င့်မ ကို ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား(MRTV)ှင့် MRTV 

Facebook Page တုိမှ ုိဝင်ဘာ ၇ ရက်မှစတင်၍ ုိဝင်ဘာ ၂၈ ရက်အထိ အပတ်စ် 

စေနေန  ည ၈ နာရီသတင်းအပီးတွင ်ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်သကဲ့သို အပတ်စ် 

ဗဒု ဟူးေန  ည ၈ နာရ ီသတင်းအပီးတွင်လည်း ြပန်လည်ထတ်ုလ င့သွ်ားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သရိသည်။                                                                                                  သတင်းစ်

ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ှစ်(၁၀၀)ြပည့ ်ရာြပည့သ်ဘင်အထိမ်းအမှတ် တက သိလ်ုအငမိ့အ်ဖဲွများ ဂဏ်ုြပေဖျာ်ေြဖမည်

ကသာ  ိုဝင်ဘာ  ၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကသာမိနယ်ရှ ိရပ်ကွက/်ေကျးရာအုပ်စ ု၄၂အုပ်စုမှ 

အသက် ၆၀ ှစ်ှင့အ်ထက် မဆဲ ရှင်များသည် ယေနနနံက်ပိင်ုးတွင် သတ်မှတ် 

ထားသည့်  မဲုံများ၌  ဆက်လက်ကိတင်မဲေပးကသည်။

ကသာမိနယ်၌ အသက် ၆၀ ှစ်ှင့်အထက်မဲဆ ရှင်ေပါင်း၁၂၀၀၀ ေကျာ်ရိှ 

သည့်အနက်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၉ ရက်မ ှ  ယေနအထိ အမှတ်(၅) ေဇယျာ 

ေချာင်ရပ်ကွက်၌ ၄၅၅ ဦး၊ အမှတ်(၇)လ ပ်စစ်ကုန်းရပ်ကွက်၌ ၁၈၃ ဦး၊ အမှတ် 

(၉) ပတ ြမားရပ်ကွက်၌ ၅၃၂ ဦးှင့ ်ကျန်ရပ်ကွက် ေကျးရာအပ်ုစမုျားတွင်လည်း  

ကိတင်မဲေပးကေကာင်း သက်ဆုိင်ရာ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးများထံမှ သိရ 

သည်။

ထိုသို ကိတင်မဲေပးရာတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှချမှတ်ထားေသာ

လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ စည်းကမ်းတကျ ကိတင်မဲေပးကေကာင်း   သိရ           

သည်။

ေအးြမသက်ထား

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ ၅
ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 
ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာကျဲကျဲှင့် ကျန် 
တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်း 
ရာမည်။ ရာရန်ရာ န်း ၈၀  ြဖစ်သည်။

မိုး/ဇလ

မနက်ြဖန်နံနက်အထိ ခန်မှန်းချက်

ကသာမိနယ်၌ အသက် ၆၀ ှစ်ှင့်အထက်
ကိတင်မဲ ဆက်လက်ေပးလျက်ရှိ



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနလယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန

ဗဟိုေြမစာရင်းဖွံဖိးမ ေလ့ကျင့်ပညာေပးေရးသင်တန်းေကျာင်းဗဟိုေြမစာရင်းဖွံဖိးမ ေလ့ကျင့်ပညာေပးေရးသင်တန်းေကျာင်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ တိုက်ကီးမိရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်၊ တိုက်ကီးမိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ လယ်ယာေြမစီမံ 
ခန်ခဲွေရးှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ ဗဟိေုြမစာရင်းဖံွဖိးမ  ေလက့ျင့ပ်ညာေပးေရး 
သင်တန်းေကျာင်းတွင ်ပင်မအုပ်ချပ်မ ေဆာင် (ဌာနချပ်ုံး) (၁၇၅'x၃၆'x၂၅')
သွပ်မုိး RC(၂)ထပ် (ေရ၊ မီး၊ မလိ ာအပါအဝင်)အေဆာက်အဦ (၁)လုံး ေဆာက်လပ်ု 
ြခင်း လုပ်ငန်းေဆာင်ရက်ရန်ရှိပါသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှ
လုပ်ကိုင်လိုသ ူမည်သူမဆိ ုအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ ဗဟိုေြမစာရင်းဖွံဖိးမ ေလ့ကျင့်ပညာေပးေရးသင်တန်းေကျာင်း၊ ရန်ကုန် 
ြပည်ကားလမ်း၊ မိင်ုတိင်ုအမှတ်-၄၅၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုး 
ခုိင်၊ တုိက်ကီးမိတွင် တင်ဒါ  ေလ ာက်လ ာများကုိ တစ်ေစာင်လ င်(၁၀၀၀၀)ကျပ်၊ 
(ကျပ်တစ်ေသာင်းတိတိ) န်းြဖင့် ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ေရာင်းချသွား 
မည်ြဖစ်ပါသည-်
 (က) တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက-် ၂၂-၁၀-၂၀၂၀ရက်
 (ခ) တင်ဒါေရာင်းချမည့်ေနရာ - ရန်ကုန်-ြပည်ကားလမ်း၊ မိုင်တိုင ်
    အမှတ်-၄၅၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 
    ရန်ကုန်ေြမာက်ပုိင်းခုိင်၊ တုိက်ကီးမိ၊
 (ဂ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်ရက ် - ၂၀-၁၁-၂၀၂၀ရက်၊ ညေန (၄:၃၀)နာရီ
၃။ တင်ဒါပုံစံအပါအဝင်   တင်ဒါေခ ယူသည့်    တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း 
အေသးစိတ်အချက်အလက်ှင့် စည်းကမ်းချက်များကိ ုသိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၉-
၄၄၈၀၁၇၉၆၅ သို စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်း

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။  လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန်ြဖးေရးလုပ်ငန်း 
မှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်၊ ြပည်ေထာင်စုဘတ်ဂျတ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရက ်
မည့် ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊ ကျိင်းတံုခုိင်၊ မုိင်းခတ်မိ၊ ၆၆/၁၁ေကဗီွ၊ 
(၁၀)အမ်ဗီွေအဓာတ်အားခဲွံု (၁)ံုအား Turnkey စနစ်ြဖင့် လုပ်ငန်းအပ်ံှြခင်း 
အား ြမန်မာကျပ်ေင ွ(Kyat)ြဖင့ ်လုပ်ငန်းအပ်ှံလိုပါသည်။
 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - (၇-၁၂-၂၀၂၀)
 တင်ဒါပိတ်မည့်အချနိ် - မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ
၂။  တင်ဒါပုံစံှင့ ်  အချက်အလက်များကိ ု  သတ်မှတ် န်းထားအတိုင်း 
ဝယ်ယူ၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။
၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၄၊ 
၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၅၊ Fax-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၆ ဖန်ုးနပံါတ်များသို ဆက်သွယ်စုစံမ်း 
ိုင်ပါသည်။                                                           တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

မင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲမင်းကွန်းတိပိဋက-နိကာယသာသနာြပဥပ  ာကအဖွဲ
လှဒါန်းိုင်ပါသည်လှဒါန်းိုင်ပါသည်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်တွင ်    အဆင့်ြမင့်တိပိဋကဓရ   ပရိယတ ိစာေပများကိ ု  သင်ကားပိုချေနသည့ ်
ေကျးဇူးေတာ်ရှင် မင်းကွန်းတိပိဋကဓရဓမ ဘ  ာဂါရိက ဘဒ  ဝိစိတ သာရာဘိဝံသ ဆရာေတာ်ကီး 
ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ေတာ်မခူဲေ့သာ တပိဋိက-နကိာယေကျာင်းတိက်ုကီးများတွင် ဓမ ာစရယိေအာင်ြမင်ပီး 
တိပိဋက (၁)ပုံေအာင်၊ (၂)ပုံေအာင်၊ (၃)ပုံေဆာင်၊ (၃)ပုံေအာင် ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ ပိဋကတ် 
စာေပများကိ ုကျက်၊ အံ၊ ကံ၊ ကည့်၍ ဓမ က  ာေပါင်း(၈၄၀၀၀)တိုကို ှလုံးအိမ်၌ ကိန်းေအာင်းေစလျက ်
သီတင်းသုံးေနထိုင်ေတာ်မူကေသာ သာသနာ့အာဇာနည် အရှင်သူြမတ်အပါး (၁၅၀)တိုအား ဆွမ်း၊ 
ပစ ည်းေလးပါး၊ မပူမပင် မေကာင့်မကရေလေအာင် တိ-နိအဖွဲများမှ ကိးပမ်းေဆာင်ရက်ေတာ်မူ၍ 
ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား အုဏ်ဆွမ်း၊ ေနဆွမ်း၊ ေန-ည စတုမဓူ အချိရည်များ ဆက်ကပ ်
လှဒါန်းလျက်ရှိပါသည်။

၁။ ဆွမ်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ-်၁၀၀၀၀/- ပိတ်ရက်ပိတ်ရက်
၂။ ပစ ည်းေလးပါးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ-်၂၀၀၀၀/- မရှိမရှိ
၃။ ေရ၊ မီး၊ ေဆးပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ-်၅၀၀၀/- လှဒါန်းလှဒါန်း
၄။ စာေအာင်ဆုှင်းပေဒသာပင်တစ်ပင်လ င် ကျပ-်၅၀၀၀/- ိုင်ိုင်
၅။ ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန ် ကျပ-်၇၅၀၀၀/- ပါသည်ပါသည်
 အုဏ်ဆွမ်း
၆။ ေကျာင်းရှိသံဃာအကုန်ေနဆွမ်း ကျပ-်၁၅၀၀၀၀/-
လှဒါန်းပီး အဂုါမကိေရ အိုးကီးြမပ်ံှ၍ ပရယိတ ိသာသနာေတာ်ကီးအား ချးီေြမာက်ေတာ်မူကရန် 

နိဗ ာန်အကျိးေမ ာ်၍   းေဆာ်အပ်ပါသည်။ ဆွမ်းပေဒသာပင်များ (၁၀၀၀)စီြပည့်တိုင်း မှတ်တမ်းတင ်
စာအုပ်ထုတ်၍ ေရစက်ချပွဲအခမ်းအနားကိ ုရန်ကုန်မိ၊ တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၌ ကျင်းပြပလုပ်ပါသည်။
မှတ်ချက်။ ။အုဏ်ဆွမ်းှင့်ေနဆွမ်း န်းထားကိ ု(၆-၈-၂၀၂၀)မှ စတင်၍ ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ေသာဌာနများ
၁။ တိ-နိ ရန်ကုန်၊ တိပိဋကေကျာင်းေတာ်၊ အမှတ်(၁၂)၊ စကားဝါလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊
 - ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၊ ေငွစုဘဏ(်၂)၊ ရန်ကုန် A/C No.SS.177064
 - KBZ BAHOSI BR Yangon.A/C No.061-301-06100094501  - ဦးသိန်းလ  င်
 - AGD Bank (MGTN), A/C 3240301000254013  
 ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၄၀၄၉၂၊ ၂၂၂၂၇၇၊ ၂၂၂၂၇၈၊ ၂၂၂၂၇၉၊ ၀၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊
၂။  တိ-နိ မ ေလး၊ အမှတ်(၁၉)၊ ၂၆(ဘီ)လမ်း၊ ပိုက်ကျံးရပ်၊ မ ေလးမိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၆၄၁၃၄၄
၃။ တိပိဋက-နိကာယ ေမာ်လမိင်ေကျာင်းတိုက ်၃၇လမ်းှင့ ်၃၈လမ်းကား၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်းမ၊ ရန်ကုန်။
 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၇၉၉၅၊ ၀၉-၇၉၅၇၉၅၇၉၀

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်မိဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 
ကုသေရးဦးစီးဌာနရှ ိမိနယ်(၃)မိနယ်တွင ်ေဆးုံအေဆာက်အအု ံ
လပ်ုငန်း (၃)ခကုိ ုြပည်ေထာင်စအုစိုးရ ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်တည်ေဆာက် 
ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာက်ရက်လိုပါ၍ ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်
ကုမ ဏီများသည ်သတ်မှတ်ချက်ှင့်အည ီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်း 
ိုင်ရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
 (က) ဖျာပုံမိနယ်၊ ေနာက်မီးတိက်ုနယ်ေဆးုှံင့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ 

များ ေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့် အြခားဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 
ေဆာက်ရက်ြခင်း

 (ခ) ဝါးခယ်မမိနယ်၊ အထက်ေပကုန်းတိုက်နယ်ေဆးုံှင့် 
ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများ ေဆာက်လပ်ုြခင်းှင့ ်အြခားဆက်စပ် 
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း

 (ဂ) ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ် ြပည်သူေဆးုတွံင် ေဆးသိေုလှာင် 
ုံေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့ ် အြခားဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ 
ေဆာင်ရက်ြခင်း

တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရက ် - ၆-၁၁-၂၀၂၀(ေသာကာေန )
တင်ဒါပိတ်မည့်ေနရက/်အချနိ်  - ၇-၁၂-၂၀၂၀(တနလ  ာေန ) 
   ညေန ၄:၀၀ နာရီ
တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး
   ကသုေရးဦးစီးဌာန၊  သစ ာလမ်း၊ 

ပုသိမ်မိ
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကိ ုုံးချနိ်အတွင်း 
လကူိယ်ုတိင်ုြဖင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း၊ Online ြဖင့ေ်သာ်လည်း ေကာင်း 
ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါလပ်ိစာ 
သို လာေရာက်ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။                

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးကုသေရးဦးစီးဌာန
        ဖုန်း - ၀၄၂-၂၁၆၇၂
          - ၀၄၂-၂၂၁၆၅

Shares ေြပာင်းလဲြခင်းအား Shares ေြပာင်းလဲြခင်းအား 
အများြပည်သူသိေစရန် အများြပည်သူသိေစရန ်

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
Double D Co.,Ltd. ၏ 

Capital and Shares တစ်စုလ င် 
ကျပ် ၁၀၀,၀၀၀ တန် အစရှုယ်ယာ 
၁,၀၀၀ ထားရှိခဲ့ရာမှ ယခုအခါ 
ကျပ် ၁၀၀,၀၀၀ တန် အစရှုယ်ယာ 
ေပါင်း  ၉၅၀ သို   ေလ ာ့ချရန် 
ဆုံးြဖတ်ေကာင်း အများြပည်သူ 
သိေစရန် အသိေပးေကညာအပ ်
ပါသည်။         Double D Co.,Ltd.

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ (၁) ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ချမ်းသာ (၅)လမ်း၊ 

ေအာင်ချမ်းသာကွန်ဒို၊  တိုက်အမှတ်(၂)၊ ၂ ခန်းတွဲ RC (8 ½) ကွန်ဒိုတိုက်ခန်း၏ 
(၅)လ ာ  တိုက်ကိုမျက်ှာမူလ င် ဘယ်ဘက်အခန်း၊ အခန်းအမှတ် (5B)၊ ဧရိယာ 
(၁၄၀၂) စတရုန်းေပရိှ ကွန်ဒိတုိက်ုခန်းှင့တ်ကွ ေရမီးအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့် 
အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟုဝန်ခံေသာ Royal Land 
Construction Co.,Ltd ကိုယ်စား မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ ဦးမျိးကိုကို [၁၂/
ဒဂန(ိုင်)၀၃၅၂၀၄]ထံမှ က ်ုပ်၏ မိတ်ေဆွများြဖစ်ေသာ ဦးမျိးမင်းေအး [၁၄/
ဓနဖ(ိုင်)၀၈၅၈၀၃]၊    ေဒ ရှင်ေှာင်း    [၁၁/တကန(ိုင်)၀၇၅၁၄၃] တိုက 
အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
အေရာင်းအဝယ်အား ကန်ကွက်လိပုါက တကိျခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်းမရူင်း 
များှင့်တကွ ဤေကညာပါသည့်ေနမှ (၇)ရက်အတွင်း  က ု်ပ်ထံသုိ ကုိယ်တုိင် 
လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနရက်အထိ ကန်ကွက်မည့်သူ 
မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကို  ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထိ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရက်မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးမျိးမင်းေအး၊ ေဒ ရှင်ေှာင်းတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရဦးမျိးမင်းေအး၊ ေဒ ရှင်ေှာင်းတို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ
ေဒ သူဇာေကျာ်ေဒ သူဇာေကျာ်

LL.B,D.B.L, D.I.L, D.I.P.L WIPO(Switzerland)LL.B,D.B.L, D.I.L, D.I.P.L WIPO(Switzerland)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၅၂၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၆၅၂၆)
Ph-09-765602290, 09-254508917Ph-09-765602290, 09-254508917

Level (5,6,7,8)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ Level (5,6,7,8)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ 
အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၁၉၂)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ မဂ  လာဒုံဥယျာ်မိေတာ်စီမံကိန်း၊ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ မဂ  လာဒုံဥယျာ်မိေတာ်စီမံကိန်း၊

လူေနရပ်ကွက်အမှတ်-ပိေတာက်ရိပ်သာ-၁၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက် လူေနရပ်ကွက်အမှတ-်ပိေတာက်ရိပ်သာ-၁၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်

အမှတ်-၂၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၁၈ဟုေခ တွင်ေသာ ဧရိယာအမှတ်-၂၊ ေြမကွက်အမှတ-်၁၁၈ဟုေခ တွင်ေသာ ဧရိယာ

၀.၃၀၄ဧက (စတုရန်းေပ ၁၃၂၃၂.၈)ရှိ ေြမကွက်ှင့်၀.၃၀၄ဧက (စတုရန်းေပ ၁၃၂၃၂.၈)ရှိ ေြမကွက်ှင့်

ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်

အရပ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအရပ်ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ  ေြမှင့်ေနအိမ်အပါအဝင်  အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုကိ ု

ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း အဆိြုပသ ူဦးြမထူး[၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)၀၁၇၆၀၄]ထမှံ က ု်ပ်တိုမတ်ိေဆကွ 

ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ေဖာ်ြပပါ အေရာင်း 

အဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကန်ကွက်လိုပါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်း

အေထာက်အထားများှင့်တကွ ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် 

သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း ေကညာပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

ဦးလှေရ  LL.Bဦးလှေရ  LL.B

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

(စ်-၈၉၁၂)(၂၁-၃-၂၀၁၃)(စ်-၈၉၁၂)(၂၁-၃-၂၀၁၃)

ေဒ ြမသက်ဝင်း     ေဒ လွင်သူထက်        ဦးခင်ေမာင်ထူးေဒ ြမသက်ဝင်း     ေဒ လွင်သူထက ်       ဦးခင်ေမာင်ထူး

B.Sc(Chem),PGDL,LL.B.         LL.B.           LL.B.B.Sc(Chem),PGDL,LL.B.         LL.B.           LL.B.

(စ်-၅၁၂၆၈)(၂၈-၆-၂၀၁၉)   (စ်-၅၂၀၁၃)(၂၆-၁၁-၂၀၁၉)    (စ်-၅၂၃၇၈)(၃၁-၃-၂၀၂၀)(စ်-၅၁၂၆၈)(၂၈-၆-၂၀၁၉)   (စ်-၅၂၀၁၃)(၂၆-၁၁-၂၀၁၉)    (စ်-၅၂၃၇၈)(၃၁-၃-၂၀၂၀)

အထက်တန်းေရှေနများအထက်တန်းေရှေနများ

36 Thirty Six Law Group36 Thirty Six Law Group

အမှတ်-၁၁၁/၁၁၃၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၆လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်-၁၁၁/၁၁၃၊ ဒုတိယထပ်၊ ၃၆လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၉၇၈၆၊ ၀၉-၉၆၅၁၇၉၇၈၆ဖုန်း-၀၉-၅၁၇၉၇၈၆၊ ၀၉-၉၆၅၁၇၉၇၈၆

ထာဝရ ကုသိုလ် ရယူဖို သစ်ပင်စိုက်ပျိး ထိန်းသိမ်းစိုထာဝရ ကုသိုလ် ရယူဖို သစ်ပင်စိုက်ပျိး ထိန်းသိမ်းစို

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်

စွန်လ တ်ြခင်းစွန်လ တ်ြခင်း
သထုံမိ၊ ေအာက်ကျင်းရပ  ်

ကွက်၊ အုတ်ဖိုတန်းလမ်း၊ အိမ် 
အမှတ်-၄၃၅ေန ဦးေမာင်တင်-
ေဒ သင်းသင်းလ  င်၏သားြဖစ်သူ 
ေမာင်ေနလင်းေအာင်[၁၀/သထန 
(ုိင်)၂၁၄၈၇၅]သည် မိဘစိတ်ဆင်း 
ရဲေစရန် အကိမ်ကိမ်ြပလုပ်ပါ 
သြဖင့ ်ယေနမှစ၍ သားအြဖစ်မှ 
အေမွြပတ ်    စွန်လ တ်လိုက်ပီး 
၎င်းှင့်    ပတ်သက်သည့်ကိစ  
အရပ်ရပ်အား တာဝန်ယူေြဖရှင်း 
ေပးမည ်မဟုတ်ပါေကာင်း။

ဦးေမာင်တင်ဦးေမာင်တင်
[၁၀/သထန(ိုင်)၀၇၈၃၂၈][၁၀/သထန(ိုင်)၀၇၈၃၂၈]

မွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်ထိုမိနယ်၊ ကဒိုင်ဒွတ်ေကျးရာအုပ်စု မွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်ထိုမိနယ်၊ ကဒိုင်ဒွတ်ေကျးရာအုပ်စ ု
ေဆာင်ိုင်(အထက်)(အြပင်)ကွင်းရှိေဆာင်ိုင်(အထက်)(အြပင)်ကွင်းရှိ

ေြမကွက်များ အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ေြမကွက်များ အေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာချက်
အထက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာရိှ မွန်ြပည်နယ်၊ ကျိက်ထုိမိနယ်၊ ကဒုိင်ဒွတ်ေကျးရာ 

အုပ်စု၊  အြခားနည်း  အသုံးြပခွင့်ရပီး  ေြမအမျိးအစားေြမကွက်များြဖစ်သည့ ်
ေဆာင်ိုင်အထက်ကွင်း၊ ကွင်းအမှတ-်၁၆၅၊ ဦးပိုင်အမှတ-်၁+၃+၄+၇၄+၇၅၊ ဧရိယာ 
(၄၀.၉၉)ဧကအကျယ်ရိှ ေြမကွက်ှင့် ဦးပုိင်အမှတ်-၂၄၊ ဧရိယာ (၅.၀၀)ဧကအကျယ်ရိှ 
ေြမကွက်များှင့် ေဆာင်ိုင်အြပင်ကွင်း၊ ကွင်းအမှတ်-OSS-၁၆၊ ဦးပိုင်အမှတ်-၂၆+ 
၂၈+၃၀၊ ဧရိယာ(၁၉.၃၅)ဧက အကျယ်ရှိေြမကွက်ှင့်တက ွအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်
အားလုံးကိ ုတရားဝင် ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူဦးထွဏ်းကည်[၁၂/ဒဂန(ိင်ု)၀၁၂၁၂၆]ထမှံ 
က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွတစ်ဦးက ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသြဖစ် 
သည့် စရန်ေငွကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင့် ယင်းကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 
ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ယေနမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း စာရက်စာတမ်း အေထာက ်
အထားခိုင်လုံစွာြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 
ှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အဆိုပါအေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်ေစာဦး(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၆၇၀၂)ေဒ ခင်ေစာဦး(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန) (စ်-၆၇၀၂)

ယူိုက်တက်ကွန်ဒို၊ အခန်း-၁၁၁၊ အလံြပဘုရားလမ်းှင့်ယူိုက်တက်ကွန်ဒို၊ အခန်း-၁၁၁၊ အလံြပဘုရားလမ်းှင့်
နဝေဒးလမ်းေထာင့်၊ ဒဂုံ(၁)ေကျာင်းေရှ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။နဝေဒးလမ်းေထာင့်၊ ဒဂုံ(၁)ေကျာင်းေရှ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

ပျက်ပျက်

ြပန်းြပန်း

ေြမေြမ

ဆီဆီ

သု်းသု်း

၏

မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်းကိစ မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်းကိစ 
ရှယ်ယာရှင်များထံသိုရှယ်ယာရှင်များထံသို

အသိေပး အေကာင်းကားြခင်းအသိေပး အေကာင်းကားြခင်း
Kaung Zay Yan Construction Co.,Ltd ၏ မတည်ရင်းှီးေငွ 

ကျပ်သိန်း (၅၀၀)မှ ကျပ်သိန်း(၁၀၀)သို ေလ ာ့ချသွားမည့်ကိစ အား အစု 
ရှယ်ယာရှင်များထံသို အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

Kaung Zay Yan Construction Co.,LtdKaung Zay Yan Construction Co.,Ltd
Ph-09-687940935Ph-09-687940935

မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်းမတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်း
က န်ေတာ်များ AUNG MOE SEIN COMPANY LIMITED၏ 

မတည်ရင်းှီးေငွအား ကျပ်သန်း(၅၀)မှ ကျပ်(၁)သန်းသို ေလ ာ့ချမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

AUNG MOE SEIN COMPANY LIMITEDAUNG MOE SEIN COMPANY LIMITED



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်

(၄၁)၊ ေြမကွက်အမှတ်-၁၂၈၇၊ စတရုန်းေပ(၂၄၀၀)၊ ေြမဧရယိာ-၀.၀၅၅ ဧက ရိှပီး 
ေဒ သန်းတင် [၆/မအရ(ိင်ု)၀၀၅၆၇၈] အမည်ေပါက်၊  ှစ် (၆၀) ဂရန် ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း) မိနယ်၊ ၄၁- ရပ်ကွက်၊ 
ကာပဒုမ ာလမ်း၊ အမှတ်(၁၂၈၇) ဟု ေခ တွင်ေသာ ေနအိမ်အပါအဝင် 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား က ်ုပ်မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွအချိကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ကန်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေန  
မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း  ပုိင်ဆုိင်မ  အေထာက်အထား (မူရင်း) ြပည့်စံုစွာြဖင့် က ု်ပ် 
ထံသို လာေရာက ်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်း 
အဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ အပီးအြပတ် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးလှဝင်း (ဥပေဒဘွဲ)ဦးလှဝင်း (ဥပေဒဘွဲ)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၀၈၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၇၀၈၄)
အမှတ်(၁၆၂၀/က)၊ ဦးမင်းလမ်း၊ ၄၂/ရပ်ကွက်၊ မ/ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၁၆၂၀/က)၊ ဦးမင်းလမ်း၊ ၄၂/ရပ်ကွက်၊ မ/ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉- ၅၁၁၉၉၆၁ဖုန်း-၀၉- ၅၁၁၉၉၆၁

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊

 ဗ လ(၂)လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅၅)၊ ဗ လ(၂)လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၅၅)၊

 ေြမကွက်အမှတ်(၈၄၅)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ေြမကွက်အမှတ(်၈၄၅)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)ရှိ

 ဦးလ  င်ေကျာ် အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမထဲမှ ဦးလ  င်ေကျာ ်အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမထဲမှ

 အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)အား ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)အား ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့ေ်ြမေပ ရိှ ေဆာက်လပ်ုထားေသာပျ်ေထာင်(၁)ထပ်၏ 

အကျ ိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ယခုလက်ရိှ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ထားသူ ေဒ သန်းသန်းေဌး 
[၁၂/ဒဂတ(ိုင်)၀၀၃၉၇၂] ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင် ဝယ်ယူရန်အတွက် 
စရန်ေငွတချိအားေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းေြမကွက်ှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက် 
လိပုါက ယေနေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ၎င်းေြမကွက်ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်
စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများအားလုံးြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင် လာေရာက်ကန်ကွက ်
ိင်ုပါသည်။ ကန်ကွက်မ မရိှပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင် 
ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ တင့်တင့်ခိုင် န်ကားချက်အရ- တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ တင့်တင့်ခိုင်
  (စ်-၁၄၈၅၃) LL.B,DBL,DIL,CBL  (စ်-၁၄၈၅၃) LL.B,DBL,DIL,CBL
  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၂၇၂၂  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၂၇၂၂
          အမှတ်(၃၄၇)၊ မာလာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်။          အမှတ်(၃၄၇)၊ မာလာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်။

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

ဗ လ (၂)လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅၅)၊ ဗ လ (၂)လမ်း၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၅၅)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၈၃၆)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)ရှိေြမကွက်အမှတ(်၈၃၆)၊ အကျယ်အဝန်းေပ(၄၀x၆၀)ရှိ

ေဒ ေသာ်တာေရ  အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမထဲမှေဒ ေသာ်တာေရ  အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမထဲမှ

 အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)အား ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)အား ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့ေ်ြမေပ ရိှ ေဆာက်လပ်ုထားေသာပျ်ေထာင်(၁)ထပ်၏ 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးကုိ ယခလုက်ရိှ တရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုထားသ ူဦးမင်းေဇာ်ဦး 
[၁၄/အဂပ(ိုင်)၀၀၁၅၅၃] ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက ်
စရန်ေငွတချိအားေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်လို 
ပါက ယေနေကာ်ြငာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၇) ရက်အတွင်း ၎င်းေြမကွက်ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်
စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများအားလုံးြဖင့ ်က ်ုပ်ထံသို လူကိုယ်တိုင် လာေရာက်ကန်ကွက ်
ိုင်ပါသည်။ ကန်ကွက်မ မရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက ်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ တင့်တင့်ခိုင် န်ကားချက်အရ- တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနေဒ တင့်တင့်ခိုင်
  (စ်-၁၄၈၅၃) LL.B,DBL,DIL,CBL  (စ်-၁၄၈၅၃) LL.B,DBL,DIL,CBL
        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၂၇၂၂        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၃၂၇၂၂
  အမှတ်(၃၄၇)၊ မာလာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်။  အမှတ်(၃၄၇)၊ မာလာုံလမ်း၊ လ  င်မိနယ်။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာချက်
ရန်ကုန်မိ၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ဝါးတန်းလမ်း၊ အမှတ်(၇)တွင် ေန 

ထိုင်ေသာ က ်ုပ်ဦးေကျာ်ဇင်ထွန်းမှ JAZZ (Purified Drinking Water)
အမည်ြဖင့် ေသာက်ေရသန်ထုတ်လုပ်ေရာင်းချရန် စီစ်ထားရှိပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်ရှိေသာ ေသာက်ေရသန်စက်ု ံ
များမှ အမည်တရိှူပါက ခိင်ုလုေံသာ အေထာက်အထားများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ဖုန်းြဖင့်ြဖစ်ေစ 
ဆက်သွယ်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက ်
ကန်ကွက်ြခင်းမြပပါက သတင်းစာေကာ်ြငာှင့အ်တ ူJAZZ အမှတ်တဆံပ်ိ 
အမည်ြဖင့် အစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါးကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနှင့ ်အမှတ် 
တဆံပ်ိမှတ်ပုတံင်ရန် ဆက်လက်ေလ ာက်ထားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာ 
အပ်ပါသည်။      ဦးေကျာ်ဇင်ထွန်း[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၃၁၇၂၄]ဦးေကျာ်ဇင်ထွန်း[၁၂/လမတ(ိုင်)၀၃၁၇၂၄]

Ph:09-5124212Ph:09-5124212

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန
၁။ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနမ ှ၂၀၂၀-၂၀၂၁ဘ  ာှစ် (EU မှ ေထာက်ပံ့ 
ေသာ NSRC Budget Support) ေထာက်ပ့ံေငွြဖင့် ပထမအကိမ်  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
ေခ ယူဝယ်ယူမည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းကိရိယာ (၃)မျိးအား ဝယ်ယူရန်အတွက် 
ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ေဈး န်းအဆိုြပလ ာ တင်သွင်းိုင်ေကာင်း ဒုတိယအကိမ ်
ေကညာအပ်ပါသည်။
၂။ ေဈး န်းအဆိုြပလ ာပုံစံများကို ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ စီမံေရးရာ 
ဌာနခဲွ၊ ြဖည့တ်င်းေရးှင့ ်သိေုလှာင်ေရးဌာနစတ်ိ၊ ုံးအမှတ်(၃၆)၊ ေနြပည်ေတာ်တွင် 
(၂၆-၁၀-၂၀၂၀)ရက်မှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင်ပီး (၂၆-၁၁-၂၀၂၀)ရက်တွင် 
တင်ဒါပုံစံများကို ပိတ်သိမ်း၍ 1% P.O Cheque လက်ခံမည်ြဖစ်ကာ အိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါဖွင့လှ်စ်မည့ရ်က်ကိ ုအချန်ိမ ီအေကာင်းကားသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ အေသး 
စတ်ိသရိှိလိပုါက ဖန်ုးအမှတ်-၀၆၇-၃၄၀၈၁၇၇ှင့ ်၀၆၇-၃၄၀၈၄၆၄သို ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာနစိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်-ေရဆင်းေနြပည်ေတာ်-ေရဆင်း
၁။ စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာနအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများကိ ု
ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူရန်ရှိပါ၍ ြမန်မာိုင်ငံသား လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည-်
 (က) ပစ ည်းသယ်ပိုယာ်(၂ မျိး)                Lot-၁ခု
 (ခ)  ဓာတ်ခွဲခန်းသုံးပစ ည်း(၂၄ မျိး)                Lot-၇ခု
 (ဂ)  အြခားစက်ပစ ည်း(၂၇ မျိး)                Lot-၆ခု
 (ဃ) လယ်ယာသုံးပစ ည်း(၅ မျိး)                Lot-၁ခု
 (င)  စက်သုံးဆ(ီ၅ မျိး)                 Lot-၂ခု
     (ဒီဇယ်၊ 92၊ အင်ဂျင်ဝိုင်၊ ဂီယာဝိုင်၊ ဟိုက်ဒေရာလစ်ဆီ)
 (စ) သွင်းအားစုပစ ည်း(၆ မျိး)(ယူရီးယား၊ တီစူပါ၊ ပိုတက်ရ ၊  Lot-၁ခု
     ဂျစ်ပဆန်၊ ကွန်ေပါင်း၊ ကွန်ပလိစပါးေပါင်းသတ်ေဆး)
၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၇-၁၂-၂၀၂၀(ုံးချနိ်အတွင်း)
၃။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ         - စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန 
    (ုံးချပ်) စီမံခန်ခွဲေရးဌာနစု
၄။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်         - ၁၈-၁၂-၂၀၂၀ရက်၊ 
    ညေန (၁၆:၃၀)နာရီ
၅။  တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်း             - ၂၁-၁၂-၂၀၂၀ရက်၊ 
 ရမည့်ရက်   ညေန (၁၆:၃၀)နာရီ
၆။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၆၅၉၂သို 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာနစိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
Passioncare Company Limited မှ CERTIFICATE OF EXPORTER/

IMPORTER REGISTRATION No.53821 (06-11-18)HTA THA KA ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိပါကအေကာင်းကားေပးပါရန ်ေလးစားစွာ ပန်ကားအပ်ပါ 
သည်။                    ဆက်သွယ်အေကာင်းကားေပးပါရန်ဆက်သွယ်အေကာင်းကားေပးပါရန်

   မထက်ထက်လင်း   မထက်ထက်လင်း
Ph:09-952254454,09-952254455Ph:09-952254454,09-952254455

Grace Sanctuary Group Company LimitedGrace Sanctuary Group Company Limited

Invitation to attend the final meeting to finalize Invitation to attend the final meeting to finalize 

the company dissolutionthe company dissolution
To finalize the liquidation of the company accounts under Section 

357 (a)of the Myanmar Companies Law, all shareholders are invited to 
attend the final meeting which will be held on (5/12/ 2020) at 10:00AM 
in No.74/A, Yaw Min Gyi Street, Dagon Township, Yangon, Myanmar.

U Myo Thet TunU Myo Thet Tun
LiquidatorLiquidator
Grace Sanctuary Group Company LimitedGrace Sanctuary Group Company Limited

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။   ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ထန်းတပင်မိနယ်တရားုံးသစ်ထန်းတပင်မိနယ်တရားုံးသစ် အေဆာက်အဦ 
(၁၄၇'x၅၆') RCC ှစ်ထပ်၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်တရားုံးဝန်ထမ်းအိမ်ရာသဃ  န်းက န်းမိနယ်တရားုံးဝန်ထမ်းအိမ်ရာ 
(၁၁၀'x၄၈') ၈ခန်းတွဲ (၆)ထပ်၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်တရားုံးေကျာက်တံတားမိနယ်တရားုံး ြပတင်း 
ေပါက်ှင့် ေလှကားြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်း စသည့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်းသစ(်၃)
မျိးအတွက် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခ ုဘ  ာေရးှစ်တွင် အေဆာက်အဦးသစ်ေဆာက် 
လုပ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် ြမန်မာုိင်ငံသား ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်များအား အိတ် 
ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။  တင်ဒါပုစံှံင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ုတစ်စုလံ င် ေငကွျပ် ၁၀၀၀၀/- (ကျပ် 
တစ်ေသာင်းတိတိ) ြဖင့် ၁၀-၁၁-၂၀၂၀ရက်မှစ၍ ံုးချန်ိအတွင်း တုိင်းေဒသ 
ကီးတရားလ တ်ေတာ်(စီမံ/ေထာက်ပံ)့ဌာနတွင် စတင်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
 (က) စတင်ေရာင်းချမည့်ေနရက ်- ၁၀-၁၁-၂၀၂၀(အဂ   ါေန )
 (ခ) အေရာင်းပိတ်မည့်ေနရက ် - ၂၄-၁၁-၂၀၂၀(အဂ   ါေန )
 (ဂ)  တင်ဒါပိတ်မည့်ေနရက ် - ၂၆-၁၁-၂၀၂၀(အဂ   ါေန )
 (ဃ) တင်ဒါပုံစံဖွင့်မည့်ေနရက ် - ၃-၁၂-၂၀၂၀(ကာသပေတးေန )
 (င)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ေထာက်ပံ့ဌာန
  တင်ရမည့်ေနရာ  ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီးတရား 

လ တ်ေတာ်
၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 
(စမီ/ံေထာက်ပံ)့ ဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်သို လကူိယ်ု 
တိင်ုြဖစ်ေစ၊ ဖန်ုးအမှတ်-၀၁-၈၃၇၇၇၈၃သုိ ံုးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်စုစံမ်း 
ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲတင်ဒါစိစစ်ေရးချယ်ေရးအဖွဲ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း                                                                                               ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း                                                                                               

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

(၁၉ / ၂၀၂၀-၂၀၂၁)(၁၉ / ၂၀၂၀-၂၀၂၁)
၁။ ြမန်မာေ့ရနှံင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလပ်ုငန်းအတွက် ေအာက်ေဖ ြပပါ ပစ ည်းများ / လပ်ုငန်းများအား 

ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင် ့ဝယ်ယ ူ/ ေဆာင်ရက်လိုပါသည်-

စ် တင်ဒါအမှတ်   ပစ ည်းအမျိးအမည်           မှတ်ချက်စ် တင်ဒါအမှတ်   ပစ ည်းအမျိးအမည်           မှတ်ချက်

(က) DMP/L-005(20-21) Truck Mounted Single Drum Well Servicing Unit Ks

 (Retender)  (With Mast) (1) Unit

(ခ) MOC/L-001(20-21) Non Destructive Testing (NDT) Services for 10 Inch Ks

    Domestic Natural Gas Pipeline (1) Lot

(ဂ) MOC/L-002(20-21) Installation of Cathodic Protection System for  Ks

    Nyaungdone-Tharbaung 10 Inch Pipeline 

(ဃ) MOC/L-003(20-21) Steel Ball Valves, Gate Valves, Pipe Fittings & Foam Ks

    Pig (4) Groups

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများကိ ုေကာ်ြငာပါသည့်ေနမှစ၍ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ 

ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ ံုးအမှတ်(၄၄) ၊ (ဘ  ာေရးဌာန) ေနြပည်ေတာ်တွင် လာေရာက် 

ဝယ်ယူိင်ုပီး တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာနဝက်ဆိဒ်ု (www.moee.gov.mm) တွင်လည်းေကာ်ြငာ 

ထားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အဆိုပါအိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ(ု၇-၁၂-၂၀၂၀) ရက်(၁၂:၀၀)(၇-၁၂-၂၀၂၀) ရက(်၁၂:၀၀)နာရီတွင် ေနာက်ဆုံးထား၍ ပစ ည်း 

စီမံဌာန၊ ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း ၊ ုံးအမှတ်(၄၄) ေနြပည်ေတာ်သို (လူကိုယ်တိုင်)(လူကိုယ်တိုင)်

လာေရာက် ေပးသွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာ့ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း                                                                                      ြမန်မာ့ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း                                                                                      

               ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၁၂၀၆               ဖုန်း-၀၆၇-၄၁၁၂၀၆

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
(၁၅-၁၀-၂၀၂၀) ရက်တွင် ေကးမုံ 

သတင်းစာ၏ စာမျက်ှာ (၂၆) ပါ ဦးငမ်ိး ဦးငမ်ိး 
ေဇာ်ေအာင်ေဇာ်ေအာင်၏ ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
ေကာ်ြငာတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 
ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၅၁)လမ်း၊ (၁၁)
လ ာ အခန်း (၁၁၀၁)၊ တာဝါ(ဘီ)၊ RC (၁၂)
ထပ်ခဲွတုိက် အေဆာက်အအု၏ံ (၁၁)လ ာ၊ 
ဧရိယာ (၁၂၀၀) စတုရန်းေပရှိ ကွန်ဒို ကွန်ဒို 
တိုက်ခန်းဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ေပးပါရန်။တိုက်ခန်းဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ေပးပါရန်။

အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ

ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်းေကာ်ြငာြခင်းြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်းေကာ်ြငာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အေနာက်ေရ ဂုံတိုင်ရပ်ကွက်၊  အေနာက် 

ေရ ဂုံတိုင်လမ်းမကီး၊ အမှတ်-၉၇/စီဒီ၊   ေြမတိုင်းရပ်ကွက်(၅၁)၊   ေြမကွက ်
အမှတ်-           +               ဧရယိာ(၀.၀၅၀)ဧက၊ ေြမပိ(ု၀.၀၁၃)ဧကရိှ ဂရန်ေြမကွက် 
၏ လုပ်ပိုင်ခွင့်များှင့်ပတ်သက်၍ ေဒ သန်းသန်းရီ(ဘ)ဦးေမာင်ကီး[၁၂/ဗဟန 
(ိုင်)၀၃၉၁၉၁](စီဂျ-ီ၀၅၄၀၂၂)မှ ဦးြမေဆ(ွဘ)ဦးခင်[၁၂/ဥကတ(ိုင်)၀၁၃၇၄၇] 
ထံသို ရန်ကုန်မိ၊ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပံုတင်ံုး၌ (၁-၈-၂၀၁၂)ရက်တွင် လ ဲအပ်ခ့ဲ 
ေသာ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်(၁၃၄၀၃/၂၀၁၂)အား ယေနမှစ၍ အပီး 
အပိုင် ုပ်သိမ်းပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေမသဇင်ချစ်(LL.B)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၂၃၆/၂၀၁၇)ေဒ ေမသဇင်ချစ(်LL.B)၊ တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၂၃၆/၂၀၁၇)

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၂၂၄၀ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၂၂၄၀

၁၆ေအ ၂

ေအ
၁၈ေအ၁

ေအ



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာနကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်
ဦးစီးဌာနမှ (၂၀၂၀-၂၀၂၁)ဘ  ာေရးှစ်တွင် ုံးသုံးစက်ပစ ည်းများ၊ လ ပ်စစ်သုံးစက် 
ပစ ည်းများ၊ ပရိေဘာဂပစ ည်းများ၊ အရပ်ရပ်သုံးပစ ည်းများ ဝယ်ယူရန်အတွက် 
ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့် ေရာင်းဝယ်သည့် ကုမ ဏီများှင့် လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်သူများထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ ေခ ယူအပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းအေသးစတ်ိှင့ ်စက်ပစ ည်းစာရင်းအေသးစတ်ိကိ ုကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးလူစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန၊ ံုးအမှတ်(၄)၊ 
ေနြပည်ေတာ်တွင ်ုံးချနိ်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်၍လည်းေကာင်း၊ ေအာ်တို 
တယ်လဖီန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၁၂၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၆၀၅၊ လိင်ုးခဲွဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၁၁၁၄၈၊ ၀၆၇-
၃၄၁၁၆၃၆၊ ၀၆၇-၃၄၁၁၆၃၇(လိုင်းခွ-ဲ၈၂၆၊ ၈၁၉)တိုသို ဆက်သွယ်၍လည်းေကာင်း 
စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့ ်- ၉-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ နံနက် ၉:၃၀ နာရီ
 ရက်/အချနိ်
၄။ တင်ဒါပိတ်မည့်ရက/်အချနိ် - ၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက်၊ ညေန ၁၆:၀၀ နာရီ

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။  ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန (ေရအရင်းအြမစ်)မှ 
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်း/လုပ်ငန်းများအား 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ် (ြမန်မာကျပ်ေငွ)ြဖင့် ဝယ်ယူေဆာင်ရက်လိုေကာင်း 
ေကာ်ြငာအပ်ပါသည-်
 စ် ပစ ည်း/လုပ်ငန်းအမျိးအမည် အေရအတွက်စ် ပစ ည်း/လုပ်ငန်းအမျိးအမည ် အေရအတွက်
 (က) မိတ ီလာလွင်ြပင်စီမံကိန်း PS II တွင် Ø 66''x40' လုပ်ငန်းတစ်ရပ်
  ပိုက်လိုင်း(၂၀၀၀)ေပသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း
 (ခ) မိတ ီလာလွင်ြပင်စီမံကိန်း PS IVတွင် Ø 66''x40' လုပ်ငန်းတစ်ရပ်
  ပိုက်လိုင်း(၁၀၀၀)ေပသွယ်တန်းြခင်းလုပ်ငန်း
 (ဂ) မိတ ီလာလွင်ြပင်စီမံကိန်းှင့ ်အရာေတာ်-၃ 1 Lot
  စီမံကိန်းများအတွက ်တည်ေဆာက်ေရး
  လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများဝယ်ယူြခင်း
  (ဒီဇယ်ဆီ၊ ဘိလပ်ေြမ၊ အုတ်၊ သဲ၊ ေကျာက်၊ 
  သစ်၊ သံေချာင်းလုံး)
 (ဃ) RG Drilling Rig Spare Parts (5 Items) 1 Lot
 (င) RG Bore Hole Logging Unit 1 Lot
 တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရက ်- ၅-၁၁-၂၀၂၀ရက်မှ ၁၁-၁၁-၂၀၂၀ရက်အထိ
 တင်ဒါပိတ်ရက်ှင့်အချနိ် - ၄-၁၂-၂၀၂၀ရက်၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ
၂။  အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံမံျားအား သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံး 
ချမ စီမံခန်ခွဲေရးဦးစီးဌာန (ေရအရင်းအြမစ)်၊ ြဖည့်တင်းေရးဌာနခွ-ဲ၂၊ ုံးအမှတ် 
(၅၀)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၃၄၃၁၂၉၅၊ ၀၆၇-၃၄၃၁၃၀၈တွင ်
လာေရာက်စုံစမ်းဝယ်ယူိုင်ပါသည်။
၃။  တင်ဒါပုစံမံျား လာေရာက်ဝယ်ယရူာတွင် ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစားဝန်ကီး 
ဌာန၏ COVID-19 ေရာဂါဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များအတိုင်း လိုက်နာေဆာင် 
ရက်၍ ကုမ ဏီတစ်ခုလ င် ကိုယ်စားလှယ် (၁)ဦးသာ လာေရာက်ဝယ်ယူပါရန ်
ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ (၂၀၂၀-၂၀၂၁) ခု၊ ဘ  ာေရးှစ် ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက် 
လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိေကျးလက ်
လမ်းလပ်ုငန်းများတွင် အသုံးြပရန် လိအုပ်သည့ ်ေအာက်ပါ စက်၊ ယာ်၊ ယ ရား 
(၅)မျိးကိ ု ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဌာနအေရာက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူ၍ ဝယ်ယ ူ
လိုပါသည်-

၂။  တင်ဒါပုံစံစတင်  - ၉-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှ ၂၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်အထိ
 ေရာင်းချမည့်ရက်
၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာေနာက်ဆုံး- ၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက ်(ညေန ၄:ဝဝနာရီ)
 တင်သွင်းရမည့်ရက/်အချနိ်
၄။  တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက/်အချနိ် - အေကာင်းကားဆက်သွယ်ပါမည်။
၅။  တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရာ - ုံးအမှတ်(၁၁)၊ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊
    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး၊ အစည်းအေဝး 
    ခန်းမေဆာင်
၆။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့် စည်းကမ်းချက်များကိ ုအေသးစိတ်သိရှိလိုပါက 
ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇-၃၄၀၇၈၃၁၊ ၀၉-၂၆၃၈၃၇၃၁၀၊ ၀၉-၇၇၄၇၆၁၂၃၂ သို ုံးချနိ် 
အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါေကာင်း  အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန (ုံးချပ်)ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန (ုံးချပ်)

Sr.No Nomenclature Quantity

1 Hydraulic Excavator (20-22) Tons 1 No

2 Truck Mounted  Crane (30) Tons 1 No

3 Motor Grader (12-13) Tons 2 Nos

4 Three Wheel Road  Roller (8-10) Tons 3 Nos

5 Vibratory Roller (11-12) Tons 1 No

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

အမျိးသားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိေရးစီမံကိန်း(National Electrification Project)အမျိးသားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိေရးစီမံကိန်း(National Electrification Project)
ကမ ာ့ဘဏ်၏ေထာက်ပံ့ေငွြဖင် ့ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနတွင ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရက်လျက ်

ရှိေသာ အမျိးသားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိေရးစီမံကိန်း(ေနြပည်ေတာ်)၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် ေအာက်ေဖာ်ြပပါရာထူးအတွက ်
စီမံကိန်းအကံေပးဝန်ထမ်း ငှားရမ်းလိုပါသည-် 

Sr.No Position Reference No Duration Number

1 National Project Assistant C2-TA43 10 months 1 person

ေလ ာက်ထားလိုသူများအေနြဖင် ့ကိုယ်ေရးအချက်အလက်တွင ်လုပ်ငန်းအေတွအကံှင့ ်အရည်အချင်း အေသးစိတ်အား 
တကိျစွာ ေဖာ်ြပပီး ေအာက်ေဖာ်ြပပါလိပ်စာသုိ (၁၉-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေန  ေနာက်ဆုံးထား၍ အီးေမးလ်ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ 
ေပးပိုေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းတာဝန်အေကာင်း၊ လိုအပ်ေသာအရည်အချင်းများ အေသးစိတ်ပါဝင်ေသာ (Terms of Reference-TOR) 
ကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါ အီးေမးလ်သို ဆက်သွယ်၍လည်းေကာင်း၊ (www.drdmyanmar.gov.mm, www.drdnepmyanmar.org)တွင် 
ဝင်ေရာက်၍လည်းေကာင်း ရယူိုင်ပါသည်။
လိပ်မူရန်-လိပ်မူရန်-
ေဒါက်တာစိုးစိုးအုန်း ( န်ကားေရးမှး)၊ စီမံကိန်းမန်ေနဂျာ၊ေဒါက်တာစိုးစိုးအုန်း ( န်ကားေရးမှး)၊ စီမံကိန်းမန်ေနဂျာ၊
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ် (၃၆)၊ ေနြပည်ေတာ်။ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ် (၃၆)၊ ေနြပည်ေတာ်။ 
ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း- ၀၆၇၃-၄၁၈၆၃၅, ၄၁၈၆၃၆, E-mail:ksaung@gmail.com, dr.soesoeohn@gmail.com, drdnep.ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း- ၀၆၇၃-၄၁၈၆၃၅, ၄၁၈၆၃၆, E-mail:ksaung@gmail.com, dr.soesoeohn@gmail.com, drdnep.
procurement@gmail.comprocurement@gmail.com

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ တရိစ ာန်ေဆးကှုင့ ်သားသတ်ု ံ
များဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခ ုဘ  ာေရးှစ် ေငလွုံးေငရွင်း အသုံးစရတ်ိ ခွင့ြ်ပရန်ပု ံ
ေငြွဖင့ ်ေဆာင်ရက်မည့် ေအာက်ပါတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်ြခင်း 
အတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည-်
စ်  Lot No  လုပ်ငန်းအမည်စ်  Lot No  လုပ်ငန်းအမည်
(က)  Lot.1  လယ်ေဝးှင့သ်ာဝတ ိွားပဲွေဈးတွင် ကွန်ကရစ်တိင်ု Chain Link 
  ခံစည်းိုးကာရံြခင်းှင့ ်ဂိတ်တံခါး(၂)ခုေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ က ဲ၊ 
  ွား အေဆာင်(၂)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၊
(ခ)  Lot.2 တပ်ကုန်းအသားထုတ်နယ်ေြမတွင ်(၄)ခန်းတွဲ ၀န်ထမ်းအိမ်ရာ 
  အုတ်ညပ်(၁)ထပ် (၁)လုံးှင် ့လုံ ခံေရးဂိတ်တဲ(၁)လုံး 
  ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊
(ဂ)  Lot.3 တပ်ကုန်း အသားထုတ်နယ်ေြမတွင ်အမဲထုတ်လုပ်ေရးု ံ
  (သံကူကွန်ကရစ်) (၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊
(ဃ)  Lot.4  တပ်ကုန်းအသားထုတ်နယ်ေြမတွင ်၀က်ထုတ်လုပ်ေရးု ံ
  (သံကူကွန်ကရစ်)(၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊
(င)  Lot.5 တပ်ကုန်းအသားထုတ်နယ်ေြမတွင ်ဆိတ်ထုတ်လုပ်ေရးုံ 
  (သံကူကွန်ကရစ်) (၁)လုံး ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ ကွန်ကရစ်တိုင် 
  Chain Link ခံစည်းုိးကာရံြခင်းှင့် ဂတ်ိတခံါး(၂)ခ ုြပလပ်ုြခင်း၊ 
  တပ်ကုန်းွားပွဲေဈးအတွင်း က ဲ၊ ွား အေဆာင်(၁)လုံး 
  ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊
(စ) Lot.6 ေကာ်မတီပိုင်အသားထုတ်နယ်ေြမ ေရ နံသာတွင်(၄'') စက် 
  ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ ဂါလန်(၃၂၀၀)ဆံ့ ေရစင်(၁)လုံး 
  ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊ ေကျာက်စီေရေြမာင်းှင့ ်Box Culvert (၂)
  စင်း ေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊
(ဆ)  Lot.7 ပျ်းမနားမိ၊ ေဘာဂသီရိအေဝးေြပးယာ်ရပ်နားစခန်း 
  အဆင့်ြမင့်ယာ်ြပင်အလုပ်ု ံအနီးတွင် ကက်/ ဘဲေဈးေနရာ 
  ကွန်ကရစ်တိုင် Chain Link ခံစည်းိုးှင် ့ဂိတ်တံခါး (၂)ခု 
  ြပလုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း။
- တင်ဒါပုံစံထုတ်ေပးမည့်ရက-် (၁၀-၁၁-၂၀၂၀)ရက်
- တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်  - (၂၃-၁၁-၂၀၂၀)ရက ်(၁၆:၀၀)နာရီ
- တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ- တိရစ ာန်ေဆးကုှင့်သားသတ်ုံများဌာန၊
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ။ီ

၂။  တင်ဒါပုစံှံင့ ်တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်း အေသးစတ်ိအချက်အလက်များအား 
ုံးချနိ်အတွင်း ေအာက်ပါလိပ်စာတွင် ေမးြမန်းစုံစမ်းထုတ်ယူိုင်ပါသည-်
(က) စုံစမ်းရန်ေနရာ/ဌာန  -  တိရစ ာန်ေဆးကုှင့်သားသတ်ုံများဌာန၊
   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ။
(ခ)  ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်း  -  ၀၆၇-၃၄၃၂၄၉၃
  တင်ဒါေကာ်မတီ  တင်ဒါေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာနလ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့ ်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ဆိုြခင်း
၁။ လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပုိလ တ်ေရးှင့် ကွပ်ကဲ 
ေရးဦးစီးဌာနမှ  ဓာတ်အားကွပ်ကဲေရးဌာန (ေနြပည်ေတာ်)ှင့် (ရန်ကုန်) 
အေဆာက်အဦများ၏ အမိုးေပ တွင် Roof Top Solar Grid Connected PV 
System တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းအား တင်ဒါအမှတ်- 35(T)/DPTSC (PSD)/ 2020- 
2021(ြမန်မာကျပ်ေင)ွြဖင့ ်တင်ဒါေခ ဆိုလိုပါသည်။
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့ ်ကွပ်ကဲေရးဦးစီးဌာန၊ 
ပစ ည်းစီမံေရးဌာန၊ ုံးအမှတ(်၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်သို  တင်ဒါပိတ်ရက ်(၂၁-၁၂-
၂၀၂၀) ရက် (၁၄:ဝဝ) နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ (လကူိယ်ုတိင်ု)လာေရာက်တင်သွင်း 
ရမည်။
၃။ သတင်းစာတွင ်ေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှစတင်၍ တင်ဒါပုံစံများအား ုံးချနိ် 
အတွင်း လာေရာက်စုစံမ်းဝယ်ယူိင်ုပီး လာေရာက်ဝယ်ယရူာတွင်  ကျန်းမာေရး 
ှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ COVID-19 ေရာဂါဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များအတိင်ုး 
လိက်ုနာေဆာင်ရက်၍ ကမု ဏတီစ်ခလု င် ကိယ်ုစားလှယ် (၁) ဦးသာ လာေရာက် 
ဝယ်ယူပါရန် ေမတ ာရပ်ခံအပ်ပါသည်။ တင်ဒါေကာ်ြငာအား ဝန်ကီးဌာန၏ 
Web-Portal (www.moee.gov.mm) တွင်လည်း ေကာ်ြငာမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့် စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၀၂၀၉၊ ၀၆၇-၃၄၁၀၂၈၂

ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်ြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်
၃၀-၁၀-၂၀၂၀ရက် ေကးမုံသတင်းစာ 

ေကာ်ြငာစာမျက်ှာ (၂၇)ပါ ေဆာက်လုပ ်
ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ လမ်းအထူး 
အဖဲွ(၁၈) အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါအမှတ်(၁/၂၀၂၀- 
၂၀၂၁) ေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာတွင် တင်ဒါဖွင့် 
မည့ရ်က် (၄-၁၂-၂၀၂၀)ရက် (ေသာကာေန) 
မွန်းလွဲ ၁:၀၀နာရီဟ ုြပင်ဆင်ဖတ် ပါရန်။

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိြပှင့် အိမ်ရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိြပှင့် အိမ်ရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊

လ တ်ေတာ်ှင့် အိမ်ေတာ်အေဆာက်အဦများ ထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲလ တ်ေတာ်ှင့် အိမ်ေတာ်အေဆာက်အဦများ ထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender) ေခ ယူြခင်း
၁။  ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ လ တ်ေတာ် 
ှင့ ်အမ်ိေတာ်အေဆာက်အဦများ ထန်ိးသမ်ိးေရးအဖဲွမှ လ တ်ေတာ်ဝင်းအတွင်းရိှ 
ပလက်ေဖာင်းကပ်တံုးများှင့် မတ်ေစကွ့က်များအား သတ်မှတ်အေရာင်အတိင်ုး 
ေဆးသုတ်ြခင်း (Levelling အပါအဝင်) (၂၅၇၃၀၉.၄၇ စတုရန်းေပ) လုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရက်ရန်အတွက် ေအာက်ပါအတိင်ုး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ ေပးသွင်းရန် ဖတ်ိေခ  
ပါသည်-
 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  - ၆-၁၁-၂၀၂၀ (ေသာကာေန )
  စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်
 (ခ)  တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်/အချနိ်   - ၂၀-၁၁-၂၀၂၀၊ ၁၅:၀၀ နာရီ
 (ဂ)  တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက/်အချနိ်/ေနရာ- ထပ်မံေကညာသွားပါမည်။
 (ဃ) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ -မိြပဌာန၊ လ တ်ေတာ်ှင့ ်အမ်ိေတာ် 
    အေဆာက်အဦများထန်ိးသမ်ိးေရး 
    အဖွဲ၊ လ တ်ေတာ်ဝင်း (ICT-2)
၂။ တင်ဒါပုံစံှင့ ်အေသးစိတ်အချက်အလက်များ သိရှိလိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း 
လာေရာက်စုံစမ်း ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

လ တ်ေတာ်ှင့်အိမ်ေတာ်အေဆာက်အဦများ ထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲလ တ်ေတာ်ှင့်အိမ်ေတာ်အေဆာက်အဦများ ထိန်းသိမ်းေရးအဖွဲ
ဖုန်း-၀၆၇-၆၉၅၂၄၊ ၀၆၇-၆၉၅၆၅ဖုန်း-၀၆၇-၆၉၅၂၄၊ ၀၆၇-၆၉၅၆၅



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်း

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအတွက် အမှားြပင်ဆင်ြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအတွက် အမှားြပင်ဆင်ြခင်း)
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန် ြဖးေရးလုပ်ငန်းမ ှ ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာတွင ်

(၂၇-၁၀-၂၀၂၀)ရက် စာမျက်ှာ နံပါတ်(၂၆)ှင့် ေကးမံုသတင်းစာတွင် (၂၈-၁၀-
၂၀၂၀)ရက်၊ စာမျက်ှာနပံါတ်(၂၉)ပါ ကရင်၊ မွန်၊ ရခိင်ု၊ ရှမ်း(ေတာင်)၊ ရှမ်း(ေြမာက်)၊ 
စစ်ကိုင်း၊ ပဲခူး(အေရှ)၊ ပဲခူး(အေနာက်)၊ မေကွးှင့်ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးများ
ရှိ ေကျးရာ(၄၃၀)ရာ၏ မီးလင်းေရးအတွက် ၁၁/၀.၄ေကဗွီ ထရန်စေဖာ်မာှင့ ်
၁၁ ေကဗီွ ဓာတ်အားလိင်ုးတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများအား "Turnkey စနစ်ြဖင့် "Turnkey စနစ်ြဖင့ ်
လုပ်ငန်းအပ်ှံြခင်း" အစား "Installation တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း"လုပ်ငန်းအပ်ှံြခင်း" အစား "Installation တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း"ဟု 
ြပင်ဆင်လိုက်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ
 ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၄၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၅၊ Fax-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၆ ဖုန်း-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၄၊ ၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၅၊ Fax-၀၆၇-၈၁၀၄၂၄၆

ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အသိေပးေကညာြခင်းှင့် ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အသိေပးေကညာြခင်းှင့ ်
ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကာ်ြငာ

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ထွန်တံုးရပ်ကွက် 
51*52ကား 108(A)လမ်း ဇဇ-20၊ အိမ်အမှတ်-26 ရှိ Mrs.Shin Shin 
(RO ေသာက်ေရသန် ) ေဖာ်ြပပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အမှတ်အသားကိ ု     
မ ေလးမိ စာချပ်စာတမ်းုံးတွင် စာချပ်အမှတ် 3002/2020ြဖင့ ်သုံးစဲွရန် 
တရားဝင ်မှတ်ပုံတင်ပီးြဖစ်ပါသည်။

အထက်ပါ ေရသန်တံဆိပ်ကိ ုအသုံးြပ၍ေသာက်ေရသန်များကိ ု
ဘူးကီး၊ ဘူးလတ်၊ ဘူးေသးစသည့ ်အရယ်အစားအမျိးမျိးြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ
တစ်ဝန်းတွင ်ထုတ်လုပ်ြဖန်ချေိရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်၍ အထက်ပါ ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အမှတ်အသားကို တုပ၍ 
ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သွယ်ဝိုက်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဆင်တူယိုးမှား၊ 
ထင်ေယာင်ထင်မှား၊ တုပြပလုပ်၍ သုံးစွဲြခင်းများ မြပလုပ်ကပါရန ်
သတေိပးတားြမစ်အပ်ပါသည်။ တားြမစ်ချက်များ မလိက်ုနာပါက တည်ဆ ဲ
ဥပေဒအရ ထေိရာက်စွာအေရးယမူည်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုအသေိပး ေကညာ 
အပ်ပါသည်။

တင်ြပပါ အမှတ်တံဆိပ်ှင့်ပတ်သက်၍ အမည်တူ ကန်ကွက်လိ ု
ပါက သတင်းစာပါသည့်ရက်မ ှ (၇)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေဇာ်ေဇာ်မျိး[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၇၃၆၉၇]ဦးေဇာ်ေဇာ်မျိး[၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၇၃၆၉၇]
  Ph:09-5152722  Ph:09-5152722

ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန
ြဖည့်တင်းပီး ေရနံဓာတ်ေငွရည်ဆလင်ဒါများြဖန် ြဖးေရာင်းချခွင့်ြဖည့်တင်းပီး ေရနံဓာတ်ေငွရည်ဆလင်ဒါများြဖန် ြဖးေရာင်းချခွင့်

လိုင်စင်(ဃ) ှင့် (င)လိုင်စင် လိုင်စင(်ဃ) ှင့် (င)လိုင်စင ်

ရရှိထားသူများ သက်တမ်းတိုးရန်   းေဆာ်ြခင်း ရရှိထားသူများ သက်တမ်းတိုးရန်   းေဆာ်ြခင်း 
၁။  လ ပ်စစ်ှင့ ်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊  ြမန်မာေ့ရနဓံာတေုဗဒလပ်ုငန်းမှ ခွင့ြ်ပထတ်ုေပး 

ထားေသာ ြဖည့တ်င်းပီး ေရနဓံာတ်ေငွရည်ဆလင်ဒါများ ြဖန် ြဖးေရာင်းချခွင့ ် လိင်ုစင် 
(ဃ)ှင့ ်(င) (ဃ)ှင့ ်(င) များသည်  ၂၀၂၀ြပည့ှ်စ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၃၁ ရက်တွင် သက်တမ်းကုန်ဆံုးမည် 

ြဖစ်ပါသြဖင့်  သက်တမ်းကုန်ဆုံးေသာ ေနရက်မတိုင်မီ ေနာင်လာမည့်ှစ်အတွက် 
လိုင်စင်သက်တမ်းတိုးြမင့ ်ေလ ာက်ထားရန ်လိုအပ်ပါသည်။

၂။ လိုင်စင်သက်တမ်းတိုးြမင့်မ အတွက် ၁၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှ  ၁၀-၁၂-၂၀၂၀ ရက် 

အတွင်း သက်ဆုိင်ရာတုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ကီးကပ်စစ်ေဆးေရးအရာရိှံုးများသုိ 
ေလ ာက် ထားရမည်ြဖစ်ပီး သက်တမ်းတိုးေလ ာက်ထားရန် ပျက်ကွက်သည့ ်လိင်ုစင်များ 

အတွက်  ရက်လွန်ေကးအြဖစ် ၁-၁-၂၀၂၁ရက်မှ စတင်ကာ တစ်ရက်လ င်  လုိင်စင်ေကး၏ 
(၁)ရာခိုင် န်း ေပးေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၃။ လိုင်စင်သက်တမ်းတိုးြမင့်ေပးရန် ေလ ာက်ထားသည့်အခါ   ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

အေထာက်အထား  စာရက်စာတမ်းမိတ များှင့်အတူ  တင်ြပေလ ာက်ထားရမည ်
ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည-်
 (က) လိုင်စင်သက်တမ်းတိုးေလ ာက်လ ာ
 (ခ)    စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ၏ လုပ်ငန်းလိုင်စင်

 (ဂ)    မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ ေထာက်ခံချက်

 (ဃ)  ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၏ အခွန်ကင်းရှင်းေကာင်း ေထာက်ခံချက်

၄။ လိုင်စင်သက်တမး်တိုး ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  အေသးစိတ်အချက ်

အလက်များ သရိှိလိပုါက ုံးချပ် ဖန်ုး ၀၆၇-၃၄၁၁၁၃၂၊ ဒတုယိစစ်ေဆးေရးအရာရိှချပ် 
(အထက်ြမန်မာြပည်)   ဖုန်း-၀၂-၄၀၆၀၂၅၃၊  ဒုတိယစစ်ေဆးေရးအရာရိှချပ် (ေအာက် 
ြမန်မာြပည်) ဖန်ုး-၀၁-၈၆၁၀၈၀၁ ထသံို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါသည်။

ေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနေရနံထွက်ပစ ည်းကီးကပ်စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန
လ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒအရြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒအရ
မှတ်တမ်းများ ခရီးသွားလုပ်ငန်း ကုမ ဏီလီမိတက်မှတ်တမ်းများ ခရီးသွားလုပ်ငန်း ကုမ ဏီလီမိတက်

(Diaries Travels & Tours Company Limited)(Diaries Travels & Tours Company Limited)

အပီးသတ်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်းအပီးသတ်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း

ြမန်မာိင်ုငကံမု ဏမီျား ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၅၇ (က) အရ ဖျက်သမ်ိးဆ ဲ
''မှတ်တမ်းများ ခရီးသွားလုပ်ငန်း ကုမ ဏီလီမိတက'်' ၏  အပီးသတ ်      
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရန်အတွက် ေနာက်ဆုံးအရပ်ရပ်အေထေွထ ွ
အစည်းအေဝးကီးအား အမှတ် (၆၃၅-ေအ-၁) အခန်းအမှတ် (ေအ-၃) 
ိုးမရိပ်သာ (၂)ရပ်ကွက်၊ ြပည်လမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီးတွင ် (၅-၁၂-၂၀၂၀)ရက် မွန်းလွဲ(၁:ဝဝ)နာရီ၌ ကျင်းပမည ်
ြဖစ်ေသာေကာင့ ်အစည်းအေဝးတွင ်ကုမ ဏီအစုရှယ်ယာရှင်များ၏ 
သေဘာတူညီချက်ကိ ုရယူရန်ရှိသြဖင့ ် အစုရှင်အားလုံး တက်ေရာက် 
ကပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

ေဒ တင်ဝင်းယုေဒ တင်ဝင်းယု
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ

ဖမ်မက်ကုမ ဏီလီမိတက်ဖမ်မက်ကုမ ဏီလီမိတက်
အမှတ် (၆၃၅-ေအ-၁) အခန်းအမှတ်(ေအ-၃)၊ (ဘီ-၃)၊ိုးမရိပ်သာ၊အမှတ် (၆၃၅-ေအ-၁) အခန်းအမှတ်(ေအ-၃)၊ (ဘီ-၃)၊ိုးမရိပ်သာ၊

(၂)ရပ်ကွက်၊ ြပည်လမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ြပည်လမ်း၊ ကမာရတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ 
ဖုန်း-၀၉- ၇၉၂၂၃၃၁၅၉၊ ၀၁-၂၃၀၄၃၄၉ဖုန်း-၀၉- ၇၉၂၂၃၃၁၅၉၊ ၀၁-၂၃၀၄၃၄၉

ရတနာသစ်ေတာ   ြပည့်ေသွး ေကာ   သစ်ေတာရတနာ   ထိန်းသိမ်းပါ



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၃၉-B)၊ 

သမာဓိ(၃)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၂၄)၊ ေဒ သန်းွန်အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှား 

ဂရန်ပါ ေြမအကျယ်ေပ(၄၀x၆၀) အနက်၊ ေြမကွက်ကိုမျက်ှာမူလ င် ဘယ်ဘက်ေြမ 

အကျယ်ေပ(၂၀x၆၀)ရိှ ေြမကွက်အကျိးခစံားခွင့ ်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ေဒ သန်းသန်း 
ေထွး(ခ)ေစာသ ာ[၁၂/တတန(ိုင်)၀၆၃၂၁၂]မှ ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ပီး၊ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိ 
ေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းတစ်စုတံစ်ရာမရိှ ကင်းရှင်းပါေကာင်းဝန်ခပံါသြဖင့ ်ေဒ ရညီိေဇာ် 

[၁၄/ပသန(ုိင်)၂၃၄၈၉၂]မှ စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာဤေကာ်ြငာ 

စာပါသည့်ရက်မှ (၁၀)ရက်အတွင်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ ဆက်သွယ် 

ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်   သတ်မှတ်ရက်ြပည့်သည့်တိုင ်   ကန်ကွက်သူမရှိပါက 
ဤ အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည် 
ြဖစ်ပါေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားသူ-  န်ကားချက်အရ- န်ကားသ-ူ  န်ကားချက်အရ-

ေဒ ရီညိေဇာ် ေဒ ေဝေဝခိုင်(ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)ေဒ ရီညိေဇာ် ေဒ ေဝေဝခိုင(်ခ)ေဒ ြမြမေဌး(H.G.P,LL.B)

  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၆၀၅)၊ (၂၀-၇-၁၉၉၈)

  ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊   ုံး-(ဃ/၃၀၄)၊ ပထမထပ်၊ ေခမာသီလမ်း၊ 

  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉  ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၄၀၇၂၂၉

လ  င်မိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ရာမေကျာင်းလမ်းှင့် ေအာင်သစ ာ လ  င်မိနယ်၊ (၁)ရပ်ကွက်၊ ရာမေကျာင်းလမ်းှင့ ်ေအာင်သစ ာ 
လမ်းေထာင့်၊ အိမ်အမှတ်-၂၂၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်-၁၃၊ လမ်းေထာင့်၊ အိမ်အမှတ်-၂၂၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက-်၁၃၊ 

ေြမကွက်အမှတ်-၈၃၉ A၊ အကျယ်အဝန်း(၂၃ေပx၄၀ေပ)ရှိေြမကွက်အမှတ-်၈၃၉ A၊ အကျယ်အဝန်း(၂၃ေပx၄၀ေပ)ရှိ
ဦးလှဝင်း(ခ) ဦးကစ နားအမည်ြဖင့် ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားဆဲ ဦးလှဝင်း(ခ) ဦးကစ နားအမည်ြဖင့ ်ဂရန်သစ်ေလ ာက်ထားဆ ဲ

ေြမကွက်ှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေြမကွက်ှင့် ပတ်သက်၍ ကန်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ပါေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရိှေနအိမ်ကုိ စာချပ်အဆက်အစပ်ြဖင့် ပုိင်ဆုိင် 

သူ  ဦးလှဝင်း(ခ)ဦးကစ နား [၁၂/လမန(ိုင်) ၁၁၃၉၅၇]မှ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း 
ဝန်ခံပီး က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွက အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန်အတွက် ေရာင်းဖုိးေငွ၏ တစ်စိတ် 
တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချမည်ြဖစ်၍  ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့်ရှိသူမည်သူမဆို  
ဤေကာ်ြငာပါသည့ေ်နမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  စာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား 
(မူရင်း)များြဖင့်  က ု်ပ်တုိထံသုိ  လူကုိယ်တုိင်လာေရာက် ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ပီးဆုံးသည်အထိ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ဦးခင်ေမာင်ချိ LL.B.,D.B.L     ေဒ သီတာေအာင် LL.Bဦးခင်ေမာင်ချိ LL.B.,D.B.L     ေဒ သီတာေအာင ်LL.B
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၄၄၄)      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၆၀၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၄၄၄)      တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၀၆၀၀)
ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၇၁၉၈၅    ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၇၀၀၇၆၊ ၀၉-၇၃၁၇၀၀၇၆ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၇၁၉၈၅    ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၇၀၀၇၆၊ ၀၉-၇၃၁၇၀၀၇၆
                  အမှတ်-၅၁၊ သီရိလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။                  အမှတ်-၅၁၊ သီရိလမ်း၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကန်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေရ ေပါက်ကံမိသစ်၊ ၂၁/ရပ်ကွက်၊ 

ြမကန်သာလမ်း၊ အမှတ်(၂၂၀/က)ဟုေခ တွင်ေသာ အကျယ်အဝန်းေပ(၂၀x၆၀)၊ 
စတရုန်းေပ(၁၂၀၀)ရိှ ေြမကွက်ှင့၎်င်း ေြမကွက်ေပ ရိှ ေနအမ်ိအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့် 
အရပ်ရပ်အား ဂရန်အမည်ေပါက ်ေဒ စိန်ရှင်ထံမ ှ   တရားဝင်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်ထားပီး 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးေကျာ်စိုး(ခ) ပပု ါးဆရာေကျာ်ထမှံ 
က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူဦးကိကုိုကီး[၅/တဆန(ိင်ု)၀၉၇၀၇၇]မှ အပီးအပိင်ု ဝယ်ယရူန် 
အတွက် ေရာင်းဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသအား စရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ထိုေကာင့ ်အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့ေ်နအမ်ိ၏ အေရာင်းအဝယ်ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ 
ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူမည်သူမဆုိ ကန်ကွက်လုိပါက ခုိင်လံုေသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက် 
အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့်ရက်မှ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကုိယ် 
တုိင်လာေရာက်ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ် 
ကစိ အား ဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင်(LL.B) ဦးေအာင်ေဇာ်ဝင်း(LL.B)ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင(်LL.B) ဦးေအာင်ေဇာ်ဝင်း(LL.B)
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၇၈၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၇၈၂)
(စ်-၁၃၄၈၂/၁၂-၁၀-၂၀၁၇) အမှတ်(၁၅)၊ ခိုင်ေရ ဝါလမ်း၊   (စ်-၁၃၄၈၂/၁၂-၁၀-၂၀၁၇) အမှတ်(၁၅)၊ ခိုင်ေရ ဝါလမ်း၊   
အမှတ်-၁၂၂၄၊ ဧရာ-၂၂လမ်း၊ ြမဥယျာ်စိုက်ပျိးေရး ခံ၊ (ဌ)ရပ်ကွက်၊အမှတ်-၁၂၂၄၊ ဧရာ-၂၂လမ်း၊ ြမဥယျာ်စိုက်ပျိးေရး ခံ၊ (ဌ)ရပ်ကွက်၊
ည/ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ည/ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ရန်ကုန်မိ။ ဖန်ုး-၀၉-၉၅၃၀၁၀၇၇၈၊ ၀၉-၂၅၈၄၆၅၈၇၁ရန်ကုန်မိ။ ဖန်ုး-၀၉-၉၅၃၀၁၀၇၇၈၊ ၀၉-၂၅၈၄၆၅၈၇၁
Ph:09-43073659Ph:09-43073659

အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာအများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုမင်းေရာင် 

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၂)၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား၊ ေပ(၄၄x၆၀)၊ 
(၂၆၄၀)စတုရန်းေပ၊ (၀.၀၆၁)ဧကအကျယ်ရှိ ေြမကွက်ှင့် ေနအိမ်အပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည ်ယခုေရာင်းချသူ ဦးဟန်စိန် (ေအဂျ-ီ
၁၄၃၈၆၇)[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၀၇၈၃၉]က အမည်ေပါက်လက်ဝယ်ရရိှပိင်ုဆိင်ုထား
ကာ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့် အြပည့်အဝရှိေကာင်း တာဝန်ယူဝန်ခံလျက် 
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသည်ကိ ုက ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ ဝယ်ယရူန် 
ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ်ဖိုးေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် စရန်ေငွတချိအဝက်ကို 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည်ကုိ ကန်ကွက်လုိပါက ယင်း 
ေြမကွက်+ေနအိမ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်များရှိသည်ဟု အဆိုရှိသူ 
မည်သမူဆိ ုခိင်ုလုေံသာ စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများ၊ တရားဝင် 
မှတ်ပုံတင်စာချပ်စာတမး်မူရင်းများ၊ တရားုံးအမိန်ဒီကရီမူရင်းများှင့်တက ွ
က ်ုပ်တိုထံသို (၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 
ကန်ကွက်မည့်သူမရှိပါက ုံးလုပ်ငန်းကိစ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်း 
အဝယ်ကိစ ပီးဆုံးေအာင် ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစွမ်းထက်ပိုင်  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်းဦးစွမ်းထက်ပိုင ်  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်း
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန
LL.B(စ်-၁၆၂၀၆)  LL.B(စ်-၅၀၅၉၅)LL.B(စ်-၁၆၂၀၆)  LL.B(စ်-၅၀၅၉၅)
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂

တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်

အများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာအများသိေစရန်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၄)ရပ်ကွက်၊ သရဖ(ီ၆)

လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄၉၉)၊ ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်ေြမအမျိးအစား၊ ေပ(၄၁x၆၁)၊ 
(၂၅၀၁)စတုရန်းေပ၊ (၀.၀၅၇)ဧကအကျယ်ရှိ ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ်အပါအဝင ်
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိသည် ယခေုရာင်းချသ ူဦးေအာင်ထွဋ်ေဝ[၁၂/
ဒဂန(ိုင်)၀၁၈၁၈၃]က အမည်ေပါက်လက်ဝယ်ရရှိပိုင်ဆိုင်ထားကာ လ ဲေြပာင်း 
ေရာင်းချပိင်ုခွင့အ်ြပည့အ်ဝရိှေကာင်း တာဝန်ယဝူန်ခလံျက် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် 
ကမ်းလှမ်းလာသည်ကုိ က ု်ပ်တုိ၏မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန်ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ် 
ဖိုးေင ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသအြဖစ် စရန်ေငတွချိ အဝက်ကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ 
အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည်ကုိ ကန်ကွက်လုိပါက ယင်းေြမကွက်+ ေနအိမ်ှင့် 
ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်များရှိသည်ဟုအဆိုရှိသူမည်သူမဆိုခိုင်လုံေသာ 
စာရက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများ၊ တရားဝင်မှတ်ပုတံင်စာချပ်စာတမ်း 
မူရင်းများ၊ တရားုံးအမိန်ဒီကရီမူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို(၇)ရက် 
အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ကန်ကွက် မည့သ်မူရိှပါက 
ုံးလုပ်ငန်းကိစ ရပ်များကို ဥပေဒှင့်အညီ အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးဆုံးေအာင ်
ေဆာင်ရက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစွမ်းထက်ပိုင်  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်းဦးစွမ်းထက်ပိုင ်  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်း
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန
LL.B(စ်-၁၆၂၀၆)  LL.B(စ်-၅၀၅၉၅)LL.B(စ်-၁၆၂၀၆)  LL.B(စ်-၅၀၅၉၅)
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂

တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်။ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်။

ကန်ကွက်ရန်ေကာ်ြငာကန်ကွက်ရန်ေကာ်ြငာ
ေအာက်ပါေလ ာက်ထားသူ၏ ေနအိမ်တွင် အိမ်သံုး(၂)လက်မ Ø စက်ေရတွင်း 

(၁)တွင်း တူးေဖာ်ခွင့လ်ိင်ုစင်ထတ်ုေပးြခင်းကိ ုမည်သမူဆိ ုကန်ကွက်လိပုါက ေကာ်ြငာပါ 
သည့ေ်နမှစ၍ (၁၄)ရက် ုံးချန်ိအတွင်း မိြပှင့်အိမ်ရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေြမေအာက် 
ေရကီးကပ်မ အရာရှိုံးသို လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကန်ကွက်ိုင်ပါသည်။
ေလ ာက်ထားသူအမည် - ဦးမျိးသက်ေနာင[်၇/အဖန(ိုင်)၀၈၄၉၈၃]
တူးေဖာ်မည့်ေနရာ - အမှတ်(၆၂၀၊ က+ခ)၊ ဂ မာအထက်လမ်း၊ (၈) ရပ်ကွက်၊ 
  သာေကတမိနယ ်                  
       ပုံ -      ပုံ -

ေြမေအာက်ေရကီးကပ်မ အရာရှိေြမေအာက်ေရကီးကပ်မ အရာရှိ
မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

မတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်းမတည်ရင်းှီးေငွေလ ာ့ချြခင်း
က န်ေတာ်များ MEDIA & GLOBALIZATION COMPANY LIMITED 

မတည်ရင်းှီးေငွအား ကျပ်(၅၀၁၀၀၀၀၀)အစုရှယ်ယာ(၅၀၁၀)စုမှ 
ကျပ်(၁၀၀၀၀၀၀၀)အစရှုယ်ယာ (၁၀၀၀)စသုို ေလ ာခ့ျမည် ြဖစ်ပါေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။

MEDIA & GLOBALIZATION COMPANY LIMITEDMEDIA & GLOBALIZATION COMPANY LIMITED

အများသိေစရန် ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာအများသိေစရန ်ကန်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၆)ရပ်ကွက်၊ ေလာပိတ 

လမ်း၊ ေြမကွက် အမှတ် (၆၉၅)၊ ှစ်(၆၀) ေြမငှားဂရန် ေြမအမျိးအစား၊ (၄၄'x၆၀')၊ 
(၂၆၄၀)စတုရန်းေပ၊ (ဝ.၀၆၁)ဧကအကျယ်ရိှ ေြမကွက်ှင့်ေနအိမ်အပါအဝင် အကျိး 
ခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုသည် ဦးချိ(ခ)ဦးမျိးတင့်ှင့် ေဒ ခင်သန်းတိုက 
ပူးတဲွအမည်ေပါက် လက်ဝယ်ရရိှပုိင်ဆုိင်ထားကာ ယခုေရာင်းချသူ ေဒ ခင်သန်း 
[၁၂/အစန(ိင်ု)၀၂၆၇၉၆]က ၎င်း၏ ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးချိ(ခ)ဦးမျိးတင့ ်ကွယ်လွန် 
သွားေသာအခါ ြမန်မာ့ဓေလ့ထံုးတမ်းဥပေဒအရ မိမိတစ်ဦးတည်းကသာ  အေမွ 
ဆက်ခံပိုင်ဆိုင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်အြပည်အဝရှိေကာင်း တာဝန်ယူ 
ဝန်ခလံျက် လ ဲေြပာင်းေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းလာသည်ကိ ုက ု်ပ်တို၏ မတ်ိေဆ ွ
က ဝယ်ယူရန်ေြမကွက်ှင့ ်ေနအိမ်ဖိုးေငွ  တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ ် စရန်ေငွ 
တချိအဝက်ကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်သည်ကို 
ကန်ကွက်လုိပါက ယင်းေြမကွက်+ ေနအိမ်ှင့် ပတ်သက်၍ အကျိးခံစားခွင့်များ 
ရှိသည်ဟုအဆုိရိှမည်သူမဆုိ ခုိင်လံုေသာစာရက်စာတမ်းအေထာက်အထား မူရင်း 
များ၊ တရားဝင်မှတ်ပံုတင်စာချပ်စာတမ်းမူရင်းများ၊ တရားံုးအမိန်ဒီကရီမူရင်း 
များှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို (၁၄)ရက်အတွင်း ကန်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ် 
ရက်အတွင်း ကန်ကွက်မည့်သမူရိှပါက ံုးလုပ်ငန်းကစိ ရပ်များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ
အေရာင်းအဝယ်ကိစ ပီးဆုံးေအာင ်ေဆာင်ရက်သွားမည ် ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန်အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးစွမ်းထက်ပိုင်  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်းဦးစွမ်းထက်ပိုင ်  ေဒ ပိုးဇာနည်ဝင်း
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန  အထက်တန်းေရှေန
LL.B(စ်-၁၆၂၀၆)  LL.B(စ်-၅၀၅၉၅)LL.B(စ်-၁၆၂၀၆)  LL.B(စ်-၅၀၅၉၅)
ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၄၆၇၂  ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၀၄၉၂

တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ တိုက်(၁၄)၊ အခန်း(B-1/B-2)၊ မဟာမိင်အိမ်ရာ၊ (၄၁/တိုးချဲ)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်။ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း) မိနယ်။

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်မိဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ (Open Tender)ေခ ယူြခင်း
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြပည်သူ  

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန လက်ေအာက်ရှ ိမိနယ်များတွင ်(၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်)
အတွင်း ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနှင့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ ေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ ေကျးလက် 
ကျန်းမာေရးဌာနခွဲှင့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာေဆာက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း (၁၇)ခုအတွက် 
ြပည်ေထာင်စအုစိုးရ ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရက်လိပုါ၍ 
ြမန်မာိင်ုငသံား လပ်ုငန်းရှင် ကမု ဏမီျားသည် သတ်မှတ်ချက်ှင့အ်ည ီအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ 
တင်သွင်းိုင်ရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၁။ တင်ဒါပုံစံများ စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် -  ၆-၁၁-၂၀၂၀ရက(်ေသာကာေန )
၂။ တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ်  -  ၇-၁၂-၂၀၂၀ရက ်(တနလ  ာေန )
  ညေန(၄:ဝဝ)နာရီ
၃။ ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရန်ေနရာ - တိုင်းေဒသကီးြပည်သူကျန်းမာေရး
  ဦးစီးဌာန၊ သစ ာလမ်း၊ ပုသိမ်မိ
၄။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာများကို  လူကိုယ်တိုင်(သိုမဟုတ်) Online စနစ်ြဖင့် တင်ဒါ 
ေလ ာက်လ ာ ေရာင်းချမည့် အစီအစ်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့ ်
ေဆာက်လုပ်မည့ ်အေဆာက်အဦပုံစံများအား အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေနစ်ုံးချနိ် 
အတွင်း ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များတွင ်ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်သူကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
သစ ာလမ်း၊ ပုသိမ်မိသစ ာလမ်း၊ ပုသိမ်မိ

ဖုန်း-၀၄၂-၂၁၁၇၃၊ ၀၉-၄၅၁၂၃၆၇၈၄ဖုန်း-၀၄၂-၂၁၁၇၃၊ ၀၉-၄၅၁၂၃၆၇၈၄ိုင်ငံိုင်ငံ
သာယာသာယာ
ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    
သဘာဝသဘာဝ
ေတာေတွ   ေတာေတွ   
ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်းစိုစို

ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏



ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀ိုဝင်ဘာ  ၆၊  ၂၀၂၀

ဦးစံလင်း ဦးစံလင်း 
မန်ေနဂျာ(ငိမ်း)၊ ြပည်တွင်းေရာင်း/စက်၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်းမန်ေနဂျာ(ငိမ်း)၊ ြပည်တွင်းေရာင်း/စက်၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

စာေရးဆရာ၊ ကဗျာဆရာ၊ (တွန်းအားရှင်)စာေရးဆရာ၊ ကဗျာဆရာ၊ (တွန်းအားရှင)်
ဥက   ၊ ဓညဝတီသာသနာြပေကျာင်းတိုက်၊ ေဂါပကအဖွဲဥက   ၊ ဓညဝတီသာသနာြပေကျာင်းတိုက်၊ ေဂါပကအဖွဲ

အသက် (၇၂) ှစ်အသက် (၇၂) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၂၃)၊ (၅၁)လမ်း 

(အလယ်)၊ ေလးလ ာေန ေဒ မနီေချ၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ကုိသန်း 
လွင်(နန်းထုိက်စတုိး)-မခင်ခင်သ၊ူ ကိသုန်းိင်ု-မသဇူာလင်း(ေငတွိက်ု 
ဖနိပ်ဆိင်ု၊မဂ  လာေဈး)၊ ကိေုကျာ်ေဇာ်လင်း(လ/ထမန်ေနဂျာ၊အင်/ယာ 
ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း)-မသဲသဲစုတို၏ေမွးသဖခင်ေကျးဇူးရှင်၊ မေမသူ 
လင်း၊ မေအမရှီင်းသန်ေကျာ်၊ ေမာင်ပုိင်ဘုန်းြပည့တုိ်၏ချစ်လှစွာေသာ
အဘိုးရှင်သည် ၄-၁၁-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေန) ည ၈:၂၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 
သွားေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးစိုးေအာင် (R.I.T-83 Ec)ဦးစိုးေအာင ်(R.I.T-83 Ec)

ဒု-အင်ဂျင်နီယာချပ်(ဆ.သ.ရ)၊ ဒု န်မှး(ဆည်ေြမာင်း-ငိမ်း)ဒု-အင်ဂျင်နီယာချပ(်ဆ.သ.ရ)၊ ဒု န်မှး(ဆည်ေြမာင်း-ငိမ်း)

အသက် (၆၃) ှစ်အသက် (၆၃) ှစ်
သူငယ်ချင်း ကိုစိုးေအာင်သည ်၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက ်နံနက် ၁ 

နာရီတွင် မေမ ာ်လင့်ဘ ဲဘဝတစ်ပါးသိုကူးေြပာင်းသွားေကာင်း 
ကားသိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကဲွရပါသည်။ သငူယ်ချင်း၏ မွန်ြမတ်ေသာ ပရဟတိ 
စိတ်ဓာတ်၊ ြပြပခ့ဲသမ ေသာ ေကာင်းမ ကံအစုစု၊ သူငယ်ချင်းများ 
အားလံုးအေပ တွင်ထားရိှခ့ဲေသာ စိတ်ေကာင်း ေစတနာေကာင်း 
များေကာင့ ်  ေကာင်းရာသဂုတ၌ိ ခစံားစစံားရပါေစလို ဆေုတာင်း 
ေပးလိုက်ကပါတယ်။

R.I.T/81,82,83 (Ec/EP) သူငယ်ချင်းများR.I.T/81,82,83 (Ec/EP) သူငယ်ချင်းများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေအး (ြပည်)ေဒ ေအး (ြပည)်
အသက် (၇၇)ှစ်အသက် (၇၇)ှစ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၊ စတိ ိန်းေကျးရာေန 
(ဦးဘရှင်း-ေဒ ှင်းမိင်)တို၏ သမီး၊ ဦးေကျာ်ွန်-ေဒ ဝဲေကျာ်တို၏ ညီမ၊ 
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်မိနယ်၊ နဝင်းကွက်သစ်၊ အမှတ်(၈/၈၉)၊ (၁၀) လမ်းေန 
ဦးေမာင်လုံး(အရာခဗံိလ်ု-ငမ်ိး၊ EME)၏ဇနီး၊ ဦးတင်မျိးဝင်း(ေနလ-ဓာတ)ု-ေဒ လှ 
လှပို၊ ေဒ ခင်မာလွင်(အလြပ၊ အထက-၅)၊ ဦးဝင်းဟန-်ေဒ စန်းစန်းေအး (ေဇ 
မဂ  လာဖက်ရှင်)၊ တပ်ကပ်ကီးသန်းေကျာ်ေဌး(EME)-ေဒ သန်းသန်းေအး၊ 
ဗိုလ်မှးကီးေဇာ်မျိး(တပ်မေတာ်-ေလ)-ေဒ ေအးေအးိုင်တို၏ ေမွးသမိခင ်
ေကျးဇူးရှင်၊ ဗိုလ်ပိုင်စိုးဦး(တပ်မေတာ်-ေလ)၊ မရ န်းလဲ့ဝင်း၊ ေမာင်မင်းသစ ာ၊ 
ေမာင်ဟန်ထည်ဦးတို၏ အဘွားသည ်၄-၁၁-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၅:၂၀ 
နာရတွီင် အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခတုင်-၁၀၀၀)၌ (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၁၁-၂၀၂၀ (ေသာကာေန ) မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် 
အမှတ်(၁) တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)၊ ငိမ်းေအးဇရပ်မှ ေရေဝး 
သုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိး 
မတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။   ကျန်ရစ်သမူသိားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ တင်လှေဒ တင်လှ
အသက် (၈၈) ှစ်အသက် (၈၈) ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ ပန်းလ  င်ရပ်ကွက်၊ ပန်းလ  င်အိမ်ရာ၊ 
တိုက်(၄)၊ အခန်း(၁)ေန (ဦးေဌး-ေဒ သိန်းေရ )တို၏ သမီး၊ (ဦးေအး)၏ ဇနီး၊ 
(ေဒ ေအးသန်း)-ဦးဝင်းိင်ု (ခ) ဦးချိ၊ ေဒ နနီဝီင်း-ဦးေကျာ်တင့၊် [ေဒ ေအးေအးလွင် 
(ခ)မိတာ]၊ ေဒ နီနီေအး(ခ)မိချိ-ဦးသံေချာင်း၊ ေဒ မိမိေမာ်-ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၊ 
ဦးေကျာ်ထူး၊ ေဒ မိမိေဇာ်တို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသမိခင်၊ ေြမး ၁၄ ေယာက်၊ 
ြမစ ်၁၀ ေယာက်တို၏ ချစ်လှစွာေသာဘွားဘွား ေဒ တင်လှသည ်၅-၁၁-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေန ) နံနက် ၆ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၇-၁၁-၂၀၂၀ 
(စေနေန) မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ထန်ိပင်အေအးတိက်ုမှ ထန်ိပင်သသုာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ (ေနအိမ်မှကားများ မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။) 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဝင်းွယ်(ခ)ဦးဝင်းထိန် (က န်းကေလး)ဦးဝင်းွယ(်ခ)ဦးဝင်းထိန ်(က န်းကေလး)
အသက် (၇၅) ှစ်အသက် (၇၅) ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ စမ်းေချာင်းမိနယ်၊ စမ်းေချာင်းေတာင်ရပ်ကွက်၊ ဆဆီုလံမ်း၊ 
အမှတ်(၄၉)ေန (ဦးြမဒင်-ေဒ သန်ိးရှင်)တို၏သား၊ ေဒ ြမင့သ်န်း၏ချစ်လှစွာေသာ
ခင်ပွန်း၊ ဦးသိန်းထွန်း-ေဒ ြမင့်ြမင့်ကည်တို၏ အစ်ကို၊ ေဒါက်တာ ေဒ သ ာ 
ဝင်းွယ်၊ ေဒ စ ာဝင်းွယ်-ဦးေဇာ်ဝင်း၊ ဦးဝင်းထက်-ေဒ ဝင်းဝင်းွယ်တို၏ 
ေကျးဇူးရှင်ဖခင်၊  မေကခုိင်ထွန်း-ကုိေကျာ်ဇွာဟိန်း၊ ေမာင်ေစာခုိင်ထွန်း-မြဖှင်းအိ 
တုိ၏ ဘကီး၊ မဆုြပည့်ြပည့်ထက်၊ မေမဖူးြပည့်စံ၊ မြဖစင်ဝင်းထက်တုိ၏အဘုိး 
သည် ၄-၁၁-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၉:၄၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိေနအိမ်၌ 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  ညေန ၄ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ် 
ပီးစီးပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမ ှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား  အသိေပး 
အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ သီသီတင်ေဒ သီသီတင်
ဒု န်မှး(ငိမ်း)၊ ေမွးြမေရးှင့်ေရလုပ်ငန်း န်ကားမ ဦးစီးဌာနဒု န်မှး(ငိမ်း)၊ ေမွးြမေရးှင့်ေရလုပ်ငန်း န်ကားမ ဦးစီးဌာန

ေမွးြမေရးှင့် ေရလုပ်ငန်းဝန်ကီးဌာနေမွးြမေရးှင့ ်ေရလုပ်ငန်းဝန်ကီးဌာန

အသက် (၆၈) ှစ်အသက် (၆၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ေဝဇယ ာအမ်ိရာ၊ တိက်ု(၁)၊ 

အခန်း(၁၀၈)ေန (ဦးတင်ေလး-ေဒ ြမခင)်တို၏ သမီး၊ (ဦးခင်ေမာင် 
ေထွး-ေဒ သန်းတင်)တို၏ သမီးေခ းမ၊ ဦးြမင့်ိင်ု၏ဇနီး၊ ေဒ ဲွဲွတင်၏ 

ညီမ၊ ေဒ ရီရီတင်-ဦးေသာင်းေအး၊ ေဒ ချိချိတင်၊ ေဒ ညိညိတင်-
ဦးေဝလမီင်းတို၏အစ်မ ေဒ သသီတီင်သည် ၂-၁၁-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) 

တွင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၄-၁၁-၂၀၂၀ 
(ဗုဒ ဟူးေန )တွင် ေရေဝးသုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီး 

ရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား အသိေပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                         ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဒုရဲမှးချစ်ွန်  (ငိမ်း)ဒုရဲမှးချစ်ွန်  (ငိမ်း)
ရဲအရာရှိအမှတ်စ်-၁၂ (Gt 12)ရဲအရာရှိအမှတ်စ်-၁၂ (Gt 12)
ထီးချိင့်မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး (ငိမ်း)ထီးချိင့်မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး (ငိမ်း)

အသက် (၇၀)အသက် (၇၀)
ဟသ  ာတမိ၊ သုံးပင်ကွင်းရပ်ကွက်၊ ေမတ ာမွန်လမ်းေန (ဦးေမာင်ငိမ်း-

ေဒ သန်းြမင့)်တို၏ သား၊ ကွင်းေကာက်မိ၊ လမ်းမေတာ်လမ်းေန (ဦးဘြမင့-်
ေဒ ုေမ)တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေမတ ာွန်ရပ်ကွက်၊ ဇာတိဂုဏ်လမ်း၊ 
အမှတ်(၁၃၁၃)၊ ပထမထပ်ေန (ေဒ ဝင်းြမင့သ်န်း)၊ ေဒ ဝင်းမင်းသန်းတုိ၏ခင်ပွန်း၊ 
ကိုေကာင်းချမ်းသာ-မြဖစင်ွယ်၊   ကိုမင်းေဝိုင-်မသီရိထက်၊   ကိုေအာင်သူ-
မထွဋ်စ ီတို၏ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ စစ်ဘုန်းိုင်၊ စွမ်းေဆာင်ိုင်၊ ြမတ်ဘုန်းပိုင်၊ 
ေအာင်ဘုန်းြမတ်တို၏ ဘိုးဘိုးကီးသည ်၄-၁၁-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) ည ၁၁ နာရီ
တွင် ရန်ကန်ုြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၅-၁၁-၂၀၂၀ (ကာသ 
ပေတးေန )တွင် မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
များအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ဟံဦးေမာင်ဟံ
သဘာဝ မုန်ဟင်းခါးလုပ်ငန်းသဘာဝ မုန်ဟင်းခါးလုပ်ငန်း

အသက် (၁၀၅) ှစ်အသက် (၁၀၅) ှစ်
ြပင်သစ်ုိင်ငံ၊ ပါရီမိ ဥေရာပေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပ ‘ဓမ ဓရ’ ြမန်မာသာသနာြပ 

ေကျာင်းဆရာေတာ် အဂ မဟာကမ   ာနာစရိယ ဘဒ  ေဒါက်တာန သိရီ၏ ရဟန်း 
ဒါယကာကီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊  မုံရာမိ၊  ေညာင်တပင်ရပ်ေန (ဦးေရ ရင်-
ေဒ သက်ေမ)တို၏ သား၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကျံမေငးမိေန (ဦးထွန်းပိုင်-
ေဒ အိမ်မိင်)တို၏ သားသမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၆) ရပ်ကွက်၊ 
ဟံသာဝတ ီ(၂၂)လမ်း၊ အမှတ်(၆၁)ေန (ေဒ စု)၏ခင်ပွန်း၊ [ဦးြပး-ေဒ ဖွားတင်(သဘာဝ
မန်ုဟင်းခါးလပ်ုငန်း)]တို၏ေကျးဇူးရှင်ဦးေလး ဦးေမာင်ဟသံည် ၄-၁၁-၂၀၂၀  (ဗဒု ဟူးေန) 
ညေန ၅ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၁၀ နာရတွီင် 
ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ  ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ 
အေပါင်းအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။                        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးဖိုက်ကိုကို ဦးဖိုက်ကိုကိ ု
ေမွး/ေရ (ငိမ်း)ေမွး/ေရ (ငိမ်း)

CDC 17051CDC 17051
မိမေကျာင်းသားေဟာင်းမိမေကျာင်းသားေဟာင်း

အသက် (၅၈) ှစ်အသက် (၅၈) ှစ်
ရန်ကုန်မိေန [ဗိုလ်မှးစန်းြမင့်(ငိမ်း) (တွဲဖက်ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး၊ ေမွး/ေရ)]-ေဒ စိန်စိန် 

တို၏ အငယ်ဆုံးသား၊ [Capt. ေမာင်ေမာင်ခင်(တိုင်းဆိပ်ကမ်းအရာရှိ-ငိမ်း)]-ေဒ ခင်ေသာင်းေရ တို၏ 
သားသမက်၊ [ဦးကည်ြမင့်(ေမွး/ေရ-ငိမ်း)]-ေဒ ေအးေအးသိန်း၊ [ဗုိလ်မှးကီးလှေသာင်းြမင့်( န်ကားေရး
မှးချပ်၊ ကညန-ငမ်ိး)-ေဒ စန်းစန်းြမ]၊ ဦးဝမ်းကိကုိ-ုေဒ ခင်ဲွဲွ၊ ဦးတူးကိကုိ-ုေဒ ေဘဘမီာ၊ (ဦးသရီးကိကုိ)ု-
Dr.ေအးေအးြမင့်၊ ဦးဖိုးကိုကို-ေဒ ကည်ကည်ခင်တို၏ ေမာင်/ညီ၊ တူ/တူမ ၁၄ ေယာက်တို၏ ဦးေလး၊ 
အမှတ်(၃၉)၊ ပထမထပ်၊ ေကျာင်းကီးလမ်း၊ ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်ေန ေဒ ကည်ကည်မုိး (ေမွး/ေရ-ငမ်ိး)၏ 
ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်လင်းမိုးေပ (Uniteam Marine)-မှင်းှင်းဦး(Than Lwin Private School, 
Customer Relation Manager)၊ မေမြမတ်မွန(်တာမိုးညဲကုမ ဏီ)တို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်၊ သိမ့်သစ ာ၊ 
သွန်းသစ ာတို၏ဘိုးဘိုးသည် ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက် ည ၇:၁၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနတွင်ပင် 
ထန်ိပင်သသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း  ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                                                                                  ကျန်ရစ်သူမိသားစု

မေရ အိ ာသင်းမေရ အိ ာသင်း
GRADE-10(I-1) T.T.C(ကမာရတ်)GRADE-10(I-1) T.T.C(ကမာရတ)်

အသက် (၁၅) ှစ်အသက် (၁၅) ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ (၁၀) ရပ်ကွက်၊ လ  င်ြမင်းမိုရ်အိမ်ရာ၊ မာတလိ 

လမ်း၊ တိက်ု(၁၆)၊ အခန်း(၉)ေန ဦးသဟီလွင်(E/O UNITEAM MARINE)-ေဒ သင်း 
သင်းမာတို၏ တစ်ဦးတည်းေသာသမီး၊ ေမာင်မင်းသဟီြပည့စ်ု(ံGRADE-3၊ ချယ်ရ၊ီ 
T.T.C-ကမာရတ်)၏ချစ်လှစွာေသာအစ်မ၊ ဦးစိုးလွင်-(ေဒ ခင်ေမစိန်)၊ ေဒ ခင် 
လှမူ၊ ဦးေမာင်ေစာ-ေဒ  ဝါတုိ၏ေြမးသည် ၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃:၁၅ နာရ ီ
တွင် Pun Hlaing Siloam Hospitals ၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၅-၁၁-၂၀၂၀ 
ရက ်မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီး 
ရပ်ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အလ ာဟ်အရှင်ြမတ် အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်းအလ ာဟ်အရှင်ြမတ ်အမိန်ေတာ်ခံယူြခင်း

ဟာဂျ ီအဟ်မဒ်နာခူဒါ (ခ) ဟာဂျ ီဦးစိန်လ  င်ဟာဂျ ီအဟ်မဒ်နာခူဒါ (ခ) ဟာဂျ ီဦးစိန်လ  င်
အသက် (၉၁) ှစ်အသက် (၉၁) ှစ်

ရန်ကုန်မိေန [ဟာဂျဦီးအီဘရာဟင် (ခ) ဦးေမာင်စိန်-ဟာဂျမီ 
ေဒ ဖာတမီာ(ခ)ေဒ ဖာသ(ီခ)ေဒ ငမ်ိး] တို၏သား၊ [ဟာဂျဟီာနစ်ေဂါစ့်-
ဟာဂျမီ ေဒ အရှာဘီ(ခ)ေဒ ဂွမ်းပုံ]တို၏ သားသမက်၊ [ဟာဂျမီ 
မရ်ယမ်ဘီ(ခ)ဟာဂျမီ ေဒ လှလှရီ]၏ ခင်ပွန်း၊ ဟာဂျဦီးေကျာ်ေဆ-ွ
ဟာဂျမီ ေဒ ေမရီလ  င်၊ ဟာဂျဦီးခင်ေမာင်လွင-်ဟာဂျမီေဒ ခင်ရီလ  င်၊ 
အလ်ဟဂျ် ဦးချစ်စန်ိ အလ်ဟဂျဟ်-ေဒ တင်ရလီ  င်၊ ဟာဂျ ီဦးြမင့သ်င်-
(ဟာဂျမီ ေဒ ှင်းရလီ  င်)၊(ဟာဂျစီန်ိလှေအာင်)-ေဒ ေသာင်းရ၊ီ ဦးသန်း 
ြမင့-်ေဒ ဝင်းရီလ  င်၊ ဦးထူးေအာင-်ေဒ ဂွမ်းရီလ  င်တို၏ဖခင်၊ ေြမး ၂၂ 
ေယာက်တို၏အဘိုး၊ ြမစ် ၃၇ေယာက်တို၏ဘိုးဘိုး ဟာဂျဦီးစန်ိလ  င်သည် 
၂-၁၁-၂၀၂၀ (တနလ  ာေန) မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ အလ ာဟ် 
အရှင်ြမတ်အမိန်ေတာ်ခံယူသွားပါသြဖင့ ်ယင်းေန  အဆွရ်ဆွလာသ် 
အပီး ေရေဝးကဘရ်စတန်ဥယျာ်၌ ဒဖနာပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီး 
ရပ်ေဝး ေဆွမျိးမိတ်ေဆွများအား သိေစအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေဒ ေလးခိုင် (ခ) နန်ဇိန်းထုဘူေဒ ေလးခိုင ်(ခ) နန်ဇိန်းထုဘူ
အသက် (၇၂) ှစ်အသက် (၇၂) ှစ်

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကာမိုင်းမိ ေန (ဦးနန်ဇိန်းဂမ်ဘရန်း-ေဒ ခန် 
ဂျယ်လ)ုတို၏ သမီး၊ ရန်ကုန်မိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊  ကခံင်းစရုပ်ကွက်၊ 
ြမေတာင်ညိ(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၉)ေန (ဦးြမင့်သိန်း)၏ဇနီး၊ ဦးေဇာ်ဝင်း 
ေနာင်-ေဒ တင်မာလာ၊ ဦးေကျာ်မင်းေနာင်-ေဒ ခင်မမေမာ်၊ ဦးေမာ် 
လင်းေနာင်၊ ဦးမင်းေထွးေနာင-်ေဒ သီတာဝင်း၊ မှင်းမိုးမိုးခိုင-်ကိုစိုး
ေဝေမာင်တို၏ မခိင်၊ ေြမးကိုးေယာက်တို၏အဘွားသည် ၃၁-၁၀-၂၀၂၀ 
(စေနေန ) ညေန ၃ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်
၄-၁၁-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၉ နာရီတွင် ေရေဝးခရစ်ယာန်ဂိုဏ်း 
ေပါင်းစုံ ဥယျာ်ေတာ်(သုသာန်)၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပး အေကာင်းကား 
အပ်ပါသည်။                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ကျင် ေရ  (ဟသ  ာတ)ေဒ ကျင ်ေရ  (ဟသ  ာတ)
အသက် (၈၅) ှစ်အသက် (၈၅) ှစ်

ပုသိမ်မိ၊ ေရတွင်းကုန်းေကျးရာ ေန (ဦးမွန်အင်-ေဒ ြမတင်)တို၏ သမီး၊ 
(ဦးေမာင်ကိ)ု၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ ဦးေအာင်သ-ူေဒ ေအးေအးမာ၊ ဦးချိထွန်း၊ 
ဦးခုိင်ထွန်း-ေဒ တင်တင်ဝင်း၊ ဦးုိင်ထွန်း-ေဒ လွင်မာေအး၊ ဦးေမာင်ေမာင်ြမမုိး-
ေဒ ဝါဝါမင်း၊ ဦးေကျာ်ေကျာ်ဗိလ်ု-ေဒ ယ်ယ်မင်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်ကီး၊ 
ေြမး ၁၄ ေယာက်၊ ြမစ်ကိုးေယာက်တို၏အဘွားသည် ၅-၁၁-၂၀၂၀ (ကာသပေတး 
ေန ) နံနက် ၁၁:၄၅ နာရီတွင် ပန်းလ  င်ေဆးုံကီး၌  (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၆-၁၁-၂၀၂၀ (ေသာကာေန) နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ထန်ိပင် 
သသုာန်သုိ ပုိေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟ 
များအား အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။              ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးမျိးေဆွ (B.Sc Maths)ဦးမျိးေဆ ွ(B.Sc Maths)

အသက်(၅၉)ှစ်အသက်(၅၉)ှစ်

အမှတ်(၈၅)၊ ပထမထပ်၊ ၄၃ လမ်း၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ 
ရန်ကုန်မိတွင ်ေနထိုင်ေသာ ဦးမျိးေဆွ (B.Sc Maths) အသက် 
(၅၉)ှစ်သည် (၄-၁၁-၂၀၂၀)ရက် နနံက် ၇:၀၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန် 
ေကာင်း ကားသိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

သူငယ်ချင်းမျိးေဆွ ေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။သူငယ်ချင်းမျိးေဆ ွေကာင်းရာသုဂတိလားပါေစ။
၁၉၈၃-၁၉၈၄ သခ  ျာမှ ချစ်သူငယ်ချင်းများ၁၉၈၃-၁၉၈၄ သခ  ျာမှ ချစ်သူငယ်ချင်းများ

  (RUBC, RU)  (RUBC, RU)

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယိကာမကီး

ေဒ သင်းကိင်ေဒ သင်းကိင်
အသက်(၁၀၁)ှစ်အသက်(၁၀၁)ှစ်

စည်ပင်သာယာေရးဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှးချပ်(ငိမ်း) ဦးမျိး 
ြမင့်-(ေဒ ရင်ရင်ြမင့်)တို၏ မိခင်ကီး ေဒ သင်းကိင်သည် ပဲခူးမိ၌ ၄-၁၁-
၂၀၂၀ ရက ် (ဗုဒ ဟူးေန ) ညေန ၆:၃၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း 
သိရှိရပါသြဖင့် မိသားစုှင့်ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။
သက်ေတာ်ရှည်ဘွားဘွားကီး၊ ြမင့ြ်မတ်ရာဘုဘံဝတွင် ဒါန၊ သလီ၊ ဘာဝနာ 
တရားများ အေကာင်းဆုံးအေထာက်အပံ့ြဖစ်ပါေစ။

DDA ဝန်ထမ်းမိသားစုများDDA ဝန်ထမ်းမိသားစုများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးရဲထွဋ်ဦးရဲထွဋ် 

အသက်(၅၄)ှစ်အသက်(၅၄)ှစ်

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာနြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန
ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန၊    အလယ်အလတ်အခွန်ထမ်းများ 

ဆိုင်ရာ အခွန်ုံး(၃)တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ လက်ေထာက် 
 န်ကားေရးမှး    ဦးရဲထွဋ်သည်   ၄-၁၁-၂၀၂၀  ရက်  ညေနတွင်  
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ ်  ြပည်သူေဆးုံကီး၌ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်း စိတ်မေကာင်းြဖစ်ရပါသည်။

အလယ်အလတ်အခွန်ထမ်းများဆိုင်ရာအခွန်ုံး(၃)ဌာနမှးှင့် 
ဝန်ထမ်းများ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ြဖြဖဝင်း ေဒ ြဖြဖဝင်း 
အသက်(၅၆)ှစ်အသက်(၅၆)ှစ်

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၇၉)သီဟတပ်ခွဲမ ှ 
ဗိုလ်မှးစိုးိုင်(ငိမ်း) ကချင်ြပည်နယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ 
 န်ကားေရးမှး၏ဇနီးြဖစ်သူ ေဒ ြဖြဖဝင်း အသက်(၅၆)ှစ် 
သည် ၄-၁၁-၂၀၂၀(ဗုဒ ဟူးေန ) နံနက် ၁၁:၁၅ နာရီတွင် (၉၆)
ပါးေသာ ေရာဂါေဝဒနာြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသုိ ကွယ်လွန်ကူးေြပာင်း 
သွားပီြဖစ်ေသာေကာင့် သူငယ်ချင်းမိသားစုဝင်များှင့်ထပ်တူ 
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၇၉)
   သီဟတပ်ခွဲမိသားစု 

ရတနာရတနာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ြပည့်ေသွးြပည့်ေသွး

ေကာေကာ

သစ်ေတာသစ်ေတာ

ရတနာရတနာ

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်း

ပါပါ



ိုဝင်ဘာ   ၆၊   ၂၀၂၀

ယေန  ဖတ်စရာ

တုတ်ိင်ုငကံ လာမည့ ်၁၀ စှုစ်အတွင်း ကန်ေဒ လာ ၂၂ သန်းေကျာ်တန်ဖိုးရိှ 
ကုန်ပစ ည်းများတင်သွင်းမည်ဟု သမ တ ရှီကျင့်ဖျင် ေြပာကား

ကိုဗစ် - ၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ 
အေမး/အေြဖ အစီအစ်

ုရှားှင့် ဘီလာုစ်ေခါင်းေဆာင်တို
ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးတိုးြမင့်ရန် ေဆွးေွး

စာမျက်ှာ »  ၁၂ စာမျက်ှာ »  ၂၀စာမျက်ှာ »  ၁၁

ေနြပည်ေတာ ် ိုဝင်ဘာ  ၅
အင်းအမျိးသားအဖဲွချပ်ပါတ ီ၏  ြပည်သူများသုိ  စည်းံုးေဟာေြပာချက်ကုိ 

ိဝုင်ဘာ ၆ ရက် ည ၇ နာရတွီင် ြမန်မာ့ပ်ုြမင်သံကား(MRTV)၊  လ တ်ေတာ် 

ုပ်သံလိုင်း၊   ြမန်မာ့အသံေရဒီယိ ုှင့်   MRTV  Facebook  Page  တိုမှ  

ဒုတိယအကိမ ်ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်သည်။                                             

သတင်းစ်

အင်းအမျိးသားအဖွဲချပ်ပါတီ ၏
ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်ကို

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမှ
ဒုတိယအကိမ် ထုတ်လ င့်သွားမည်

ိုဝင်ဘာ ၅ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ်  ၉၉၅  ဦး ေတွရှိ

(၅-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၄-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၅-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း 

(၁၃,၈၆၀)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ လူနာသစ်(၉၉၅)ဦး ေတွရှရိပါသည်။ 

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့ ်တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ်ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန
(၅-၁၁-၂၀၂၀) ရက်ေန၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ သို   

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက ်တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံမ ှဝယ်ယူထားသည့် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး 
အေထာက်အကူပစ ည်းများ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိစ်။

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲအတွက် တုတ်ိုင်ငံမှ ဝယ်ယူထားသည့်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အေထာက်အကူပစ ည်းများ  
ရန်ကုန်ှင့် မ ေလး အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တိုသို ဆက်လက်ေရာက်ရှိ

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၅
တုတ်ုိင်ငံတွင် ေရာက်ရှိေနသည့် ြမန်မာ Pool ကစားသမား  ဘုန်းြမင့်ေကျာ ်
(ခ) အားတီသည ်Shanghai Fengyun 118 ပိင်ပွဲတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရာ 
တတိယဆုရယူိုင်ခဲ့သည်။

ယင်းပိင်ပွဲကိ ုိုဝင်ဘာ  ၁ ရက်မ ှ၅ ရက်အထ ိ  ကျင်းပခဲ့ပီး  တုတ် 
နာမည်ကီးကစားသမားများ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲသ့လိ ုဆေုကးေငြွမင့မ်ားသည့ ်
ပိင်ပွဲလည်းြဖစ်သည်။                               စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လ ံ၁ သို 

ရှန်ဟိုင်း 8 Ball ပိင်ပွဲ၌
ဘုန်းြမင့်ေကျာ ်တတိယဆုရရှိ

ေနြပည်ေတာ ် ိုဝင်ဘာ  ၅
ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင ် ကျင်းပမည့ ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရးေကာက်ပွဲတွင ် မဲဆ ရှင်များ၊  မဲုံတာဝန်ကျဝန်ထမ်းများှင့ ် ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား 
ကိုဗစ ်- ၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးအတွက ် ြဖန်ေဝေပးမည့ ် တုတ်ြပည်သူသမ တိုင်ငံမ ှ ဝယ်ယူထားေသာပစ ည်းများ   ရန်ကုန်အြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေလဆိပ်ှင့ ်မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တိုသို ယေနတွင် အထူးေလယာ်များြဖင့ ်ဆက်လက်ေရာက်ရှိသည်။

  စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ  ၅ သို 
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