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သုခဝဂ်(ဓမ ပဒ-၂၀၇)

သမူိက်ုှင့ ်ေပါင်းေဖာ်၍ လှည့လ်ည်ေသာသသူည် 
ကာလရှည်ြမင့်စွာ  စိုးရိမ်ရ၏။  လူမိုက်တိုှင့် 
အတေူနရြခင်းသည် ရန်သှူင့ ်အတေူနရသကဲသ့ို 
အခါခပ်သမ်ိး ဆင်းရရဲ၏။ ပညာရိှှင့ ်  အတတူကွ 
ေနရြခင်းသည်  ေဆမွျိးတိုှင့ ်အတတူကွ ေနထိင်ု 
ရသကဲ့သို ချမ်းသာ၏။

ေဆွမျိးတိုှင့် ေနရသကဲ့သို

  စာမျက်ှာ »    ၆

  စာမျက်ှာ »    ၈

  စာမျက်ှာ »    ၂၂

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ

ကိုဗစ-်၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်

တက သီလာ ြမက န်းသာမှာ
ပညာရည်ို ေသာက်စိုခဲ့ပါသည ်(အပိုင်း-၆)

ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရှင့ ်ြပည်သူများက ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲ၌
မေဲပးသမူျားအား အမှတ်အသားြပမည့ ်ကာရှည်ခမံင်ဘူး ၁၁၃၀၀၀ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်း

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်

သည် ယေနǥနံနက်ပုိင်းတွင် ုိဝင်ဘာ ၈ ရက်၌ ကျင်းပမည့် 
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်ရန်ကုန်မိ 

ဗဟန်းမိနယ်   မဲဆ နယ်မှ    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့် 

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ေနရာများအတွက ်မဲဆ နယ် 

ြပင်ပေရာက ်ကိတင်ဆ မဲေပးသည်။

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်   ေဒ ေအာင်ဆန်း 

စုကည်သည ်ယေနǥနံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ဇမ သီရိမိနယ် 
ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးသုိ လာေရာက်၍ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်ေရး လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီ

လ ိဝှက်ဆ မေဲပးပီး ယာယီကိတင်ဆ မပဲုံးထသဲို ဆ မ ဲ

လက်မှတ်များကိ ုထည့်သွင်းသည်။

ဆ မဲေပးပီးေကာင်း လက်မှတ်ေရးထိုး
ယင်းေနာက်   ုိင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ်သည် 

မဲဆ နယ်ြပင်ပသို ပုံစံ-၁၅ ထုတ်ေပးမ ှင့် ဆ မဲေပးပီး 
ေကာင်း မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင် လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ   ဇမ သီရိမိနယ်၌ 

မဆဲ နယ်ြပင်ပေရာက် ကိတင်ဆ မေဲပးရန် ပုစံ-ံ၁၅ ြဖင့ ်
ေလ ာက်ထားသ ူ၄၈၂ ဦးရှိပီး ၁၁၇ ဦးမှာ ကိတင်ဆ မဲ 

ေပးပီးြဖစ်ကာ ယေနǥတွင် ၂၂ ဦး ကိတင်ဆ မေဲပးကမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                               သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့်သည ်ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်၌ ကျင်းပမည့ ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်အေထွေထွ 

ေရɪးေကာက်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုမိ တာေမွမိနယ် မဆဲ နယ်မှ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့ ်လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေနရာများ 
အတွက် မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက ်ကိတင်ဆ မဲေပးသည်။

လ ိဝှက်ဆ မဲေပး

ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့သ်ည် ယေနǥနနံက် ၉ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ် ဇမ သရီိမိနယ် ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖဲွခဲွံုးသုိ လာေရာက်၍ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရး လမ်း န်ချက်များှင့်အညီ လ ိဝှက်ဆ မဲေပးပီး 

ယာယီကိတင်ဆ မဲပုံးထဲသို ဆ မဲလက်မှတ်များကိ ုထည့်သွင်းသည်။
ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် မဲဆ နယ်ြပင်ပသို ပုံစံ-၁၅ ထုတ်ေပးမ ှင့် ဆ မဲေပးပီးေကာင်း မှတ်တမ်း 

စာအုပ်တွင ်လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။ 
သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ် သမ တ ဦးဝင်းြမင့်

ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်  ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ် ယာယီကိတင်ဆ မဲပုံးထဲသို  ဆ မဲလက်မှတ်များ 

ထည့်သွင်းစ်။

ုိင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့် မဲဆ နယ်ြပင်ပသုိ ပုံစ-ံ၁၅ ထုတ်ေပးမ ှင့် ဆ မဲေပးပီးေကာင်း မှတ်တမ်းစာအုပ် 
တွင် လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။

ေနြပည်ေတာ်၌ ကိတင်ဆ မဲေပး

ိုင်ငံေတာ်၏အတုိင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည်

ေနြပည်ေတာ်၌ ကိတင်ဆ မဲေပး

ယေနǥ ဖတ်စရာ

ထားဝယ် ၃  ဒသမ ၇၄  လက်မ
ေကာ့ေသာင်း ၁  ဒသမ ၉၇  လက်မ
ြမစ်ဆုံ ၁ ဒသမ ၂၉  လက်မ
လပွတ ာ သုည ဒသမ  ၈၇  လက်မ
မင်းတပ် သုည ဒသမ  ၈၃  လက်မ
ပလက်ဝ သုည ဒသမ  ၈၃  လက်မ
မိုးကုတ် သုည ဒသမ  ၈၃  လက်မ
စစ်ေတွ သုည ဒသမ  ၇၅  လက်မ
ေကျာက်ထု သုည ဒသမ  ၇၄  လက်မ
ေလာင်းလုံး သုည ဒသမ  ၆၇  လက်မ

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉



    

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ ်၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့ ်မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

သတင်းေထာက်မှး - ဦးြမင့်စိုး
စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေကျာ်ေဇယျာြမင့်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊ 

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး
ဘာသာြပန်စာတည်းများ - ဦးေဇာ်ဝင်း၊   ဦးိင်ုလင်းကည်၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ဦးကိုမင်း၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း    

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 
သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ ခင်စုစုလ  င်၊

    ဦးေအးမင်းသူ၊ ေဒ မာမာစိုး
ဓာတ်ပုံသတင်းေထာက ် - ဦးခင်ေမာင်ဝင်း

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင် ့

စာြပင ် - ဦးသက်ေဇာ်ဦး၊ ဦးဝင်းမင်းထွန်းှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ေဒ ေအးေအးသင်း၊ ဦးတင်ထွန်းတာှင့်အဖဲွ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဖိးှင့်အဖွဲ

ကူးစက်ေရာဂါ ဆက်လက်သတိြပလိုက်နာ
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ ှင့်ပတ်သက်၍ အနည်းငယ်ကျဆင်းလာသည် ့

အလားအလာကိ ုေတွရသည်။ သိုေသာ် ေသဆုံးသ ူအေရအတွက်ေလျာ့လာ 

ေသာ်လည်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှာ ေထာင်ဂဏန်းအထက်ရိှေနေသး၍ ေြဖေလ ာ ့

ေနထိုင်ရန်  မသင့်ေသးေပ။  ထုတ်ြပန်ထားသည် ့ အမိန်ǥ၊   န်ကားချက်၊ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကိုသာ ဆက်လက်လိုက်နာရန်လိုအပ်ပါသည်။

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှာ ကျဆင်းမ အရိပ်အေယာင်ရှိေသာ်လည်း သတိြပ 

ရမည့်အချက်မှာ လက်ရိှ၌ သီတင်းက တ်ရာသီကာလ၊ ေရɪးေကာက်ပဲွအကိ 

လ ပ်ရှားမ ကာလ၊ မကာမီဆင် ဲရေတာ့မည် ့ ြပည်လုံးက တ်ဆ မဲေပးေရး  

စသည့်အေရးပါ၊ အေရးကီးလ ပ်ရှားလပ်ုကိင်ုမ များရိှရာ ယင်းတိုကိ ုသတြိပ 

ေဆာင်ရɪက်ရန ်လိုအပ်ေပသည်။ အေရးကီးသည်မှာ ယခုကာလတွင ် လူစု 

လူေဝးဆိုင်ရာ  ကိစ ရပ်များြဖစ်ေန၍  သတိမမူမိလ င်  ေရာဂါြဖစ်ပွား န်း 

ြပန်တက်လာမည်ကိ ုသတိချပ်ရမည်ြဖစ်သည်။

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ သည်  ယခုအခါ  တစ်ှစ်ဝန်းကျင်သို  

ေရာက်လာပီြဖစ်သည်။ က ်ုပ်တိုအေနြဖင့်  အချနိ်ကာလာသည်ှင့်အမ  

ကိဗုစ်သင်ခန်းစာများကိ ုထိက်ုသင့်သေလာက်ရရိှပဟီ ုဆိုိင်ုသည်။ အဓကိ 

အချက်မှာ  ကိုဗစ်ှင့်ပတ်သက်၍  ထိန်းသိမ်းလိုက်နာိုင်လ င်၊  စည်းကမ်း 

လိုက်နာိုင်လ င်  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ   ကျဆင်းိုင်ပီး  မထိန်းသိမ်းမလိုက်နာ 

ကလ င် ေရာဂါြဖစ်ပွား န်း တက်လာမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းကုိ သတိမေမ့ဘဲ 

စည်းကမ်းှင့်အည ီလိုက်နာေနထိုင်မှ ေရာဂါေဘးကင်းေဝးမည်ြဖစ်သည်။

ယခုအခါ ိုင်ငံေတာ်၏လမ်း န်မ များ၊ ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၏ 

ေကညာချက်များ၊ ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာန၏ အမန်ိǥ န်ကား 

ချက်များ အဆက်မြပတ်ထုတ်ြပန်လျက်ရိှရာ ယင်းတိုကို  သတိြပလိုက်နာ 

ေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ အသက် ၆၀ ှင့် 

အထက် အသက်အရɪယ်ကီးသူများလည်း ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ကပီြဖစ်

ရာ   တာဝန်ရိှသမူျားက   ကိဗုစ်-၁၉   ေရာဂါဆိင်ုရာ  ကျန်းမာေရး န်ကားချက် 

များှင့်အညီ ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ကသည်။

ယခအုချန်ိတွင်  မမိတိိုအရပ်ေဒသ၌  သွားလာလ ပ်ရှားလပ်ုကိင်ုမ များ 

ပိမုိရုရိှေနြခင်းသည် ြဖစ်ပွားမ  ေလျာက့ျလာသြဖင့်  ေြဖေလ ာေ့ပးလိက်ုြခင်း 

မဟုတ်သည်ကိ ုသတိမူရမည်ြဖစ်သည်။  ြပည်သူများ  အဆင်ေြပေချာေမွ 

ေစရန်အတွက် နားလည်မ ေပးထားြခင်းြဖစ်သည်ကိ ုသရိှိကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်ေရးှင့်စပ်လျ်းသည့်  ကိတင် 

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ  ကန်ǥသတ်ချက်များအား  ယခုှစ်  ိုဝင်ဘာလ ၃၀ 

ရက်ေနǥအထ ိတိုးြမင့်သတ်မှတ်ထားသည်ကိလုည်း သရိှိထားရမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ် ၁၅ ရက်စဲွပါ ြမန်မာုိင်ငံသုိ  လာေရာက်ကသည့်  

ခရီးသွားများအေပ  ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကန်ǥသတ်ချက်ှင့်စပ်လျ်းသည့် 

ေကညာချက်။ မတ် ၂၀ ရက်စဲွပါ ြမန်မာိင်ုငသံို လာေရာက်ကသည့် ခရီးသွား 

များှင့်ပတ်သက်သည် ့ကန်ǥသတ်မ ၊ ရပ်ဆိုင်းမ ။ မတ် ၂၄ ရက်စွဲပါ  ြမန်မာ  

ုိင်ငံသုိ လာေရာက်သည့်ခရီးသွားများအေပ  ထပ်တုိးကန်ǥသတ်ချက်။ မတ် 

၂၈ ရက်စဲွပါ ယာယရီပ်ဆိင်ုးမ အမန်ိǥ များရိှေနသည်။ ထိုအြပင် ေရɪးေကာက်ပဲွ 

ဆုိင်ရာ သီးြခား န်ကားချက်မှအပ သတ်မှတ်ထားေသာ  ေနအိမ်တွင်သာ 

ေနထိုင်ေရး (Stay at Home) အစီအစ်လည်း ရှိေနဆဲြဖစ်သည်။

ိုဝင်ဘာလ  ၈  ရက်ေနǥတွင်  ကျင်းပမည် ့ အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပုိင်ေရးအတွက် စုေဝးေဟာေြပာြခင်း၊ မဲဆွယ်စည်းံုး 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု ကျန်းမာေရးှင် ့အားကစားဝန်ကီးဌာနက  ကူးစက် 

ေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရး ဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၁ ပုဒ်မခဲွ(ခ)ပါ လုပ်ပုိင်ခွင့်ကုိ  

ကျင့်သုံး၍ အမိန်ǥများ  ထုတ်ြပန်ထားသည်။  ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်က ေရɪးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ စေုဝးေဟာေြပာြခင်းှင့် မဆွဲယ်စည်းုံး 

ြခင်းတိုှင့်စပ်လျ်းသည်တိုမှာ ိဝုင်ဘာလ ၆ ရက်ေနǥ ည ၁၂ နာရအီထြိဖစ်ပီး 

ယင်းတိုကိ ုသိရှိလိုက်နာကရမည်ြဖစ်သည်။

သုိြဖစ်ရာ ယေနǥအချန်ိတွင် လူစုလူေဝး၊ လူအများှင့် သက်ဆုိင်သည့် 

သတီင်းက တ်ရာသ၊ီ မဆွဲယ်စည်းုံးသည့်ကာလ၊ ြပည်သမူျား မဆဲ ေပးသည့်  

အချန်ိများြဖစ်၍ ိင်ုငေံတာ်ှင့်သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန၊ အဖဲွအစည်းများက 

ြပည်သူများ ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်ေရာဂါ ကင်းေဝးေရးကို ေရှး ထုတ်ြပန် 

ထားေသာ အမန်ိǥ၊  န်ကားချက်၊ လမ်း န်ချက်များကိ ုမေမမ့ေလျာသ့တြိပ 

လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ ။

ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည ် သက်ကီးရɪယ်အိုများ၏ ကျန်းမာေရးှင့ ်အာဟာရ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်၊ သက်ကီးရɪယ်အုိများ၏ ဝင်ေငွလံုǪခံမ ကိ ုြမင့်တင်ရန် 

ှင့် ၎င်းတုိမိသားစုများ၏ ထိခုိက်လွယ်မ ကိ ုေလ ာ့ချရန်ရည်ရɪယ်၍ အသက် 

(၈၅)ှစ်ှင့အ်ထက် သက်ကီးရɪယ်အိမုျားအား လမူ ေရးပင်စင်ေထာက်ပံြ့ခင်း 

အစီအစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ေငွေကးေထာက်ပံ့ေကးအစီအစ်တွင် အကျံးဝင်သည့် သက်ကီး 

ရɪယ်အိုများအား  တစ်ဦးကို တစ်လလ င် ကျပ် ၁၀,၀၀၀  န်းြဖင့် သုံးလလ င် 

တစ်ကိမ ်  ကျပ် ၃၀,၀၀၀   ေထာက်ပံ့ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ အကျံးဝင်သည့ ်

သက်ကီးရɪယ်အိုများအေနြဖင့်  မိမိတိုေနထိုင်သည့်  နီးစပ်ရာမိနယ်/ 

ရပ်ကွက/် ေကျးရɪာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့ ်တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်/ခိင်ု/ မိနယ် လမူ ဝန်ထမ်းံုးများသုိ အသက်အတွက် အေထာက် 

အထားများြဖစသ်ည့် မှတ်ပံုတင်/ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား (သိုမဟုတ်) 

အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်း (ပုစံ ံ၆၆/၆)ြဖင့ ်စာရင်းသွင်းေလ ာက်ထားရမည်။ 

အထက်ပါ အသက်အေထာက်အထား သက်ေသခံ(၂)မျိးလုံးမရှိပါက 

ေြဖေလ ာ့ြခင်း အဆင့်(၄)ဆင့်ပါ  ေထာက်ခံစာပုံစံြဖင့် စာရင်းေပးသွင်း 

ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

အသက်(၈၅)ှစ်ှင့်အထက် သက်ကီးရɪယ်အိုများအတွက် လူမ ေရး 

ပင်စင်ေထာက်ပ့ံြခင်းအစီအစ်ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းအချက်အလက်များ 

ရယူြခင်း၊ အǧကံြပြခင်းှင့် တိုင်ကားြခင်းများ  ေဆာင်ရɪက်လိုပါက လူမ  

ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန   ဖုန်းနံပါတ်    ၀၆၇-၃၄၀၄၅၈၃၊      ၀၆၇-၃၄၀၄၀၇၇၊     

၀၆၇-၃၄၀၄၂၂၂၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၉၉  တိုသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကားိုင ်

သည်။

    လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

လူမ ေရးပင်စင် ေထာက်ပံ့ြခင်းအစီအစ်ှင့် စပ်လျ်းသည့်   းေဆာ်ချက်

မ ေလး ေအာက်တိုဘာ ၂၉

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့်    ငါးေမွးြမေရး 

နန်းယွန်း ေအာက်တိုဘာ ၂၉ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန   နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏  ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်  နယ်စပ်ေဒသဖွံဖိးေရး 

ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငကွျပ်  ၁၃၆၂ ဒသမ ၄၈၆ သန်းြဖင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  နန်းယွန်းမိနယ်အတွင်း  ေြမလမ်း(၁၇/၀)

မိင်ု၊  လမ်းချဲြခင်း(၄/၀) မိင်ု၊  ေကျာက်လမ်းြပြပင်ြခင်း ေလးေနရာ၊ Box Culvert 

၃၂ စင်း၊ Ǫခံစည်းိုးကာရံြခင်း(၁၅၅x၆)ေပ၊ ေြမထိန်းနံရံတည်ေဆာက်ြခင်း 

စသည့် လမ်းတံတားလုပ်ငန်းများ၊ အေဆာက်အအုံလုပ်ငန်းများအား ရာ န်း 

ြပည့ ်ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးပြီဖစ်သြဖင့ ် ေဒသခြံပည်သမူျား၏ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးှင့် 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးများ  ယခင်ကထက ် ပိုမိုေကာင်းမွန်လာကာ  ေဒသ 

ဖွံဖိးေရးအတွက ်များစွာအကျိးြပလာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြမတ်သ(ူခ ီး)

နန်းယွန်းမိနယ်၌ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ပိုမိုေကာင်းမွန်လာ

လုပ်ငန်းများ    ေရရှည်တည်တံ့၍  အစားအစာ 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းပီး အရည်အေသွးြပည့်ဝသည့် 

ေမွးြမေရးေရထွက်ကုန်များ တိုးတက်ထုတ်လုပ် 

ိုင်ေရးအတွက ်  ေကာင်းမွန်ေသာ  ငါးေမွးြမေရး 

ကျင့်စ် (Good Aquaculture Practice–GAqP)

ှင့အ်ည ီေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ကျန်းမာသန်စွမ်းပီး 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ ငါးသားေပါက်များ

ထုတ်လုပ်ုိင်ပီး ငါးေမးွေတာင်သမူျားသို ြဖနǥ်ချုိိင် 

ေရးအတွက်  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်ေြမ 

သာစံမိနယ် သရက်ကန်ုးငါးလပ်ုငန်းစခန်းရိှ ေရချိ 

ငါးေမွးြမေရးသုေတသနှင့ ်  တိုးချဲပညာေပးေရး 

ဗဟိုဌာန  (Freshwater Aquaculture Research 

and Extension Center) မှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး 

ေဒ ေမာ်ေမာ်သန်းှင့်အဖွဲသည် ေအာင်ေြမသာစံ 

မိနယ်ရိှ သရက်ကုန်းငါးလုပ်ငန်းစခန်း၏ ေရသွင်း 

ေရထုတ်ေြမာင်းများ၊ အစာဂုိေဒါင်ှင့် ထံုးဂုိေဒါင်တုိ 

အား လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည့ ်GAqP 

guide လိင်ုးများှင့အ်ည ီေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရးအတွက် 

ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

သတင်းစ်

ကျန်းမာသန်စွမ်းပီး အရည်အေသွးြပည့်မီေသာ 
ငါးသားေပါက်များ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

လူသားတို၏ ကျန်းမာေရး အိုဇုန်းလ ာကို ထိန်းသိမ်းေပး



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ိင်ုငေံတာ်၏အတိင်ုပင်ခပံဂု ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည် မဆဲ နယ်ြပင်ပသို  ပုစံ-ံ၁၅ ထတ်ုေပးမ ှင့ ်ဆ မေဲပးပီး 

ေကာင်း မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင ်လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။                                                                  သတင်း-ေရှဖုံး

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးဝင်းြမင့ ်ယာယီကိတင်ဆ မဲပုံးထဲသို ဆ မဲလက်မှတ်များ ထည့်သွင်းစ်။ 
သတင်း-ေရှဖုံး

ိင်ုငံေတာ်ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒဆုိင်ရာခံုံုးဥက    ဦးမျိးွနǥ် ှင့် ဇနီး ေဒ ေဌးရီတုိ ဆ မဲလက်မှတ်များ၌ လ ိဝှက် 
ဆ မဲေပးကစ်။

ြပည်ေထာင်စေုရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥက    ဦးလှသန်ိးှင့ ်ဇနီးေဒ ေအးသတီာတို ဆ မလဲက်မှတ်များ၌ လ ိဝှက် 
ဆ မဲေပးကစ်။

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်၊ ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးဥက   ၊
ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက   ှင့် ၎င်းတို၏ ဇနီးများ ကိတင်ဆ မဲေပး

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်   ဦးထွန်းထွန်းဦးှင့်ဇနီး 

ေဒ ေအးေအးသိန်း၊   ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 

ဆိင်ုရာ ခံုံုးဥက    ဦးမျိးွနǥ် ှင့်ဇနီး ေဒ ေဌးရီ၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက        ဦးလှသိန်းှင့ ်    ဇနီး 

ေဒ ေအးသီတာတိုသည ်  ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင ်ိုဝင်ဘာ 

၈ ရက်၌   ကျင်းပမည့်  ၂၀၂၀    ြပည့်ှစ် အေထွေထွ 

ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရသီရိမဲဆ နယ်မှ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့်   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်

ေနရာများအတွက ်ကိတင်ဆ မဲေပးကသည်။

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ်ှင့်ဇနီး၊ ိုင်ငံေတာ်

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာ        ခုံုံးဥက   ှင့်  ဇနီး၊ 

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်ဥက   ှင့် ဇနီးတို 

သည်   ယေနǥနံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ဥတ ရသီရိမိနယ ်

ဥတ ရသီရိရပ်ကွက် ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးသို 

လာေရာက်ကပီး ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 

လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီကိတင်ဆ မေဲပးရန် မှတ်တမ်း 

စာအုပ်၌ လက်မှတ်ေရးထိုးကသည်။ 

လ ိဝှက်ဆ မဲေပး

ထိုေနာက် ဆ မလဲက်မှတ်များ၌ လ ိဝှက်ဆ မေဲပး 

ကပီး    ကိတင်ဆ မဲပုံးထဲသို    ဆ မဲလက်မှတ်များ 

ထည့်သွင်းကသည်။

ထိုြပင် ဥတ ရသီရိခိုင်အတွင်းရှ ိဥတ ရသီရိမိနယ်၊ 

ပဗု သရီိမိနယ်၊ ေဇယျာသရီ ိမိနယ်ှင့ ်တပ်ကန်ုးမိနယ်တို 

အတွင်းရှ ိမဲုံများ၌လည်း ယေနǥတွင် ကိတင်ဆ မဲေပး 

ခွင့်ရှိသူများ လာေရာက်ဆ မဲေပးကေကာင်း သိရသည်။

ဥတ ရသီရိခုိင် မိနယ်ေလးမိနယ်၌ ဆ မဲေပးခွင့် 

ရိှသူ ၄၁၉၁၅၇ ဦးရိှေကာင်း သိရသည်။              သတင်းစ်

ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ် ဦးထွန်းထွန်းဦးှင့ ်ဇနီး ေဒ ေအးေအးသန်ိးတို ဆ မလဲက်မှတ်များ၌ လ ိဝှက်ဆ မ ဲ

ေပးကစ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ်ကေလးြပစုေရးဌာနအတွက ်အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင် ့
ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုများက အလှေငွများ လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ ်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၉ 
ြမန်မာိုင်ငံ   ရင်ခွင်မဲ့ကေလးငယ်များေလ ာ့ချေရးှင့် 
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းက ေဆာက်လပ်ုလှဒါန်း 
ထားသည့ ်ေနြပည်ေတာ် ကေလးြပစေုရးဌာနတွင် အသုံးြပ 
ိုင်ရန်အတွက် အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 
ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးသိန်းေဆွှင့်ဇနီး  ေဒ ြမသိဂ   အမှးြပေသာ  ဝန်ထမ်း 
မိသားစုများ၏ စုေပါင်းအလှေငွများကို လူမ ဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 
သုိ ယမန်ေနǥမွန်းလဲွပုိင်းက ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီး ေဒါက်တာဝင်းြမတ်ေအး လက်ခံသည်။

ေရှးဦးစွာ  အလုပ်သမား၊  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင် ့
ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ ဇနီး 
ေဒ ြမသိဂ   က လှဒါန်းရသည့်အေကာင်းရင်းကိ ုရှင်းလင်း 
ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမတ်ေအးက ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားရာ 
တွင် မိမိတိုဝန်ကီးဌာန၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်
ေရှးဦးအရɪယ်ကေလးသူငယ် ြပစုပျိးေထာင်ေရးှင့် ဖွံဖိး 
ေရးလုပ်ငန်းများ၊ ကေလးသူငယ ်ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက ်
ေရးလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ရင်ခွင်မဲ့ 
ကေလးများအတွက်သာမက     တစ်ကိုယ်ေရမိခင်များ  
ေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်းကိုလည်း ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါ 
ေကာင်း၊ ယခုလို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်လိုအပ်သည် ့
ကေလးငယ်များအတွက် ေရရှည်သံုးစဲွုိင်မည့် ေငပွေဒသာ 
ပင်ကို    မတည်လှဒါန်းေပးြခင်းအတွက ်အလုပ်သမား၊ 
လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်   ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန 
ဝန်ထမ်းမိသားစုများအား အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။

ဂုဏ်ြပလ ာေပးအပ်
ယင်းေနာက် အလုပ်သမား၊ လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 

ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ဇနီး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့ ်ဝန်ကီးဌာန၏ 
လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ေနြပည်ေတာ ်   ေအာက်တိုဘာ    ၂၉
ဝန်ကီးဌာန၏ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို  ယေနǥ 
နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရှိ  စီးပွားေရးှင့ ်
ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၌ Virtual စနစ်ြဖင့် 
ကျင်းပသည်။

ကုန်သွယ်မ လိုေင ွေလျာ့ကျခဲ့
အစည်းအေဝးတွင် စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသန်းြမင့် 
က အမှာစကားေြပာကားရာ၌   မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေန 
ြဖင့် ကုန်သွယ်မ တိုးတက်လာေစေရးှင့်     အမျိးသား 
အကျိးစီးပွားဖံွဖိးတုိးတက်ေစရန်တုိအတွက် ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိပါေကာင်း၊ ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘ  ာှစ်တွင် ြပည်ပ 
ကုန်သွယ်မ လိုေင ွ၅ ဒသမ ၅ ဘီလီယံခနǥ်ရှိခဲ့ရာမှ ပိုကုန် 
တိုးတက်ြမင့်မားေအာင် ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့သြဖင့် ၂၀၁၉-
၂၀၂၀ ဘ  ာှစ်တွင် ကန်ုသွယ်မ လိေုင ွ၁ ဒသမ ၄ ဘလီယီ ံ
ခနǥ်အထိ ေလျာ့ကျခဲ့ပါေကာင်း၊   ကိုဗစ-်၁၉ ကာလတွင ်
လည်း   ကုန်သွယ်မ က  ၌  ထိခိုက်မ နည်းပါးသည်ဟု 
ယူဆိုင်ေသာ်လည်း ၂၀၂၀-၂၀၂၁ တွင် ထိခိုက်မ ရှိလာ 
ိုင်သည့်အတွက ်ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရန်ှင့်  ကိုဗစ-်၁၉ 
အလွန်ကာလ၌   ကုန်သွယ်မ တိုးြမင့်ိုင်ရန်တိုအတွက ်
အစီအမံများချမှတ်ေဆာင်ရɪက်သွားရန် လုိအပ်ပါေကာင်း၊ 
ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် စီးပွားေရးထိခိုက်မ သက်သာေရး 
စီမံချက် (CERP) ကုိလည်း လုိက်ပါအေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

ထိုြပင် ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်   ပိုကုန်/ သွင်းကုန် 
လိုင်စင်ထုတ်ေပးြခင်းကို  အချနိ်ှင့် ေငွေကးကုန်ကျမ  
သက်သာေစေရးအတွက ်Fully Online စနစ်ေဖာ်ေဆာင် 
ေပးြခင်း၊ လိုင်စင်ေကးများ ေြဖေလ ာ့သတ်မှတ်ေပးြခင်း 
တိုကို ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ပီး Myanmar TradeNet 2.0 ကို 

လည်း  စတင်အသုံးြပ  ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း၊ မမိတိိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်း 
များအြပင် ိင်ုငေံတာ်မှေပးအပ်သည့ ်တာဝန်များြဖစ်ေသာ 
ြမန်မာအထူးစီးပွားေရးဇုန်များ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်
ပဂု လကိက   ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးတိုကိလုည်း ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိပါေကာင်း၊  ယခုအခါ   မိမိတိုဝန်ကီးဌာနတွင ်
မူပိုင်ခွင့်ဌာန တစ်ခုတိုးလာခဲ့ပီး ဝန်ကီးဌာန၏ လုပ်ငန်း 
စ်များလည်း ပိုမိုကျယ်ြပနǥ်လာသြဖင့် စနစ်တကျ ပိုမို 
အေလးထား ေဆာင်ရɪက်သွားကရန်လိုအပ်ပါေကာင်း။

တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့
ကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ုိင်ေရးှင့် ကုန်သွယ်မ မိတ်ဖက် 

ိုင်ငံများှင့်  ပိုမိုပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးတိုအတွက ်
စီးပွားေရးသမှံး ၁၅ ဦးကိ ုြပည်ပိင်ုင ံ၁၂ ုိင်ငသုိံ ေစလ တ် 

တာဝန်ေပးအပ်ထားိုင်ခဲ့ပီး   ကုန်သွယ်ဖက်ိုင်ငံများ၊ 
ဖွံဖိးမ မိတ်ဖက်များ၊     ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများှင့ ်
စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ များ၊   ကုန်စည်ြပပွဲများ 
ကိုလည်း တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း။

ပိုကုန်ပိုမိုတိုးြမင့်ိုင်ေရးအတွက်   ိုင်ငံေတာ်၏ 
စီးပွားေရးမဝူါဒများှင့အ်ည ီိင်ုငတံကာ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း 
များကို    ေဆာင်ရɪက်ိုင်စွမ်းရှိေစရန ်   လိုအပ်သကဲ့သို 
ေဈးကွက်တစ်ခုတည်းကိ ု    မှီခိုအားထားေနြခင်းမြပဘ ဲ
ကျယ်ြပနǥ်ေသာေဈးကွက်ရရိှေစေရးှင့ ်ေဈး န်းှင့ ်အရည် 
အေသွးယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိသည့ ်     တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန ်
များ          ထုတ်လုပ်တင်ပိုိုင်ေစေရးတိုအတွက်လည်း   
ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်သွားကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း ေြပာကား 
သည်။

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးက မိမိတိုဝန်ကီးဌာန 
အေနြဖင့် ကုန်သွယ်မ တိုးြမင့်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ်
အင်တာနက်ှင့်   အွန်လိုင်းစနစ်များကို   ပိုမိုအသုံးချ 
ေဆာင်ရɪက်လာြခင်း၊  ိုင်ငံတကာှင့ ်  ရင်ေပါင်တန်းိုင ်
ေစရန် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ် 
ြခင်း၊ ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်မ  တိုးြမင့်လာိုင်ြခင်း၊ စားသုံးသ ူ
ကာကွယ်ေရးေကာ်မတီများဖွဲစည်း၍  စားသုံးသူများ၏ 
အကျိးစီးပွားကုိ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းကုိလည်း ပုိမုိေဆာင်ရɪက် 
ေပးိုင်ခဲ့သည်ကို ြမင်ေတွရပါေကာင်း။ 

ထိုြပင် ိုင်ငံေတာ်၏ အေရးေပ ရိက ာဝယ်ယူေရး၊ 
ေတာင်သူလယ်သမား အကျိးစီးပွားြမင့်တင်ေရးအြဖစ ်
အေြခခေံဈး န်းြဖင့ ်ဆန်စပါးဝယ်ယေူရးတိုကိ ုေဆာင်ရɪက် 
ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ ပိုကုန်ြမင့်တင်ေရးအတွက် အမျိးသား 
ပိုကန်ု မဟာဗျဟာကိ ုချမှတ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး ကန်ုသွယ်မ  
ဆိုင်ရာ အေထာက်အကူေပးိုင်မည့ ်Help Desk များှင့ ်
International Trade Center တို တည်ေထာင်ြခင်းတိုကို 
ေဆာင်ရɪက်ိုင်ခဲ့ပါေကာင်း၊ မူပိုင်ခွင့်က  ှင့် ပတ်သက် 
၍ ိုင်ငံတကာကုန်သွယ်မ အတွက် အေရးပါသည့ ်ဥပေဒ 
ေလးခုအား ြပ  ာန်းုိင်ခ့ဲပီး ေရးဆဲွေနဆဲဥပေဒများလည်း 
ရှိေနြခင်းတိုမှာ သိသာထင်ရှားေသာ ေအာင်ြမင်မ များြဖစ် 
ပါေကာင်း။  

ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရးဖံွဖိးတုိးတက်ရန် ပဂု လကိ 
က  ၏ အင်အားကိုယူ၍    ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်ကိ ု
စနစ်တကျေဖာ်ေဆာင်သွားကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ထိသုို 
ေဆာင်ရɪက်ုိင်ရန်အတွက် ဝန်ထမ်းများ၏ အရည်အေသွး 
ြပည့်ဝေနေစရန် အစ်ကိးပမ်းသွားကေစလိုပါေကာင်း 
ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်   အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊   ဦးစီးဌာနများ 
အလိုက်  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး 
စခန်းတာဝန်ခံများ၊ တုိင်းေဒသကီးများမှ တာဝန်ရိှသူများ 
က လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်မ များ၊ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်
အစီအစ်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ကပီး ြပည်ေထာင်စု 
ဝန်ကီးှင့်   ဒုတိယဝန်ကီးတိုက    လိုအပ်သည်များကိ ု
မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                       သတင်းစ်

သာစည ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
ကေမ ာဇဘဏ်က ေအာက်တိုဘာ ၂၅ ရက်တွင် မ ေလး 
တိုင်းေဒသကီး သာစည်မိ အေထွေထွေရာဂါက ုြပည်သူǥ 
ေဆးုံခုတင်-၅၀ သို  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး 
အေထာက်အကူြပပစ ည်းများှင့ ် အလှေငွများ ေပးအပ ်
လှဒါန်းသည်။

ေပးအပ်လှဒါန်း
အခမ်းအနားတွင်    ကေမ ာဇဘဏ်  သာစည်မိ 

ဘဏ်ခွဲတာဝန်ခံ  ေဒ အိယ်မင်းှင့်   ဝန်ထမ်းများက 
ပိုးေတွလနူာများှင့ ်၎င်းတိုအား  ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက် 
မ ေပးေနကသည့ ်    ဝန်ထမ်းများအတွက ်    ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကာကွယ်ေရး   အေထာက်အကူြပပစ ည်းများြဖစ်
သည့ ်  ေဆးုသံုံး ှာေခါင်းစည်း ၂၀၀၀၀၊ ေခါင်းစွပ် ၁၀၀၀၊ 
လက်အိတ် ၁၀၀၀၀၊ မျက်ှာအကာ ၅၀၀၊ လက်သနǥ် 
ေဆးရည်ဘူးကီး ၅၀၀၊ တစ်ကိယ်ုေရသုံးကာကွယ်ေရးဝတ်စု ံ

၁၀၀၊ မျက်မှန် ၁၀၀ ှင့်  ေဆးုံအတွက ်   ကိုဗစ် - ၁၉ 
ေရာဂါြဖစ်ပွားေနချနိ်ကာလ  အေထွေထွအသုံးြပိုင်ရန ်
ေငွကျပ်သိန်း ၅၀ တိုကို  ြပည်သူǥေဆးုံသို  သွားေရာက ်
ေပးအပ်လှဒါန်းရာ   မိနယ်ဆရာဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 
ေဇာ်မင်းထူးှင့ ်ဆရာဝန်၊ သနူာြပများက လက်ခရံယူကပီး 
ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

ကေမ ာဇဘဏ်သည ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါမြဖစ်ပွားခင ်
ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၆ ရက်မှစတင်၍  ေရာဂါကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ 
ကုသေရးလုပ်ငန်းစ်များအတွက်  တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်း 
အတာြဖင့ ်  ေငကွျပ်သန်ိးေပါင်း ၇၈၄၀၄ သန်ိး လှဒါန်းထား 
ရှိပီး ဆက်လက်၍  ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူအတွက ် လူမျိး 
မေရɪး၊ ဘာသာမေရɪး၊  ေနရာမေရɪး  လိုအပ်သည်များကို 
အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ  စ်ဆက်မြပတ်  လှဒါန်းရန်  စီစ် 
ထားေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုေကျာ်

ေဒ ြမသဂိ   က ေငပွေဒသာပင်အတွက် ေငကွျပ်သန်ိးတစ်ရာ 
ကို ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ဝင်းြမတ်ေအးက  လက်ခံရယူပီး     ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 
ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။              သတင်းစ်

သာစည်မိသို ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး အေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ဆက်လက်ေပးပိုလှဒါန်း



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန  မသိားစတုိုက 

ေငွကျပ်သိန်း ၃၀ တန်ဖိုးရှိ     ေရခဲေသတ ာတစ်လုံးှင့် 

ေလေအးေပးစက်ေလးလုံးတိုကိ ု ေနြပည်ေတာ်  ြပည်သူǥ 
ေဆးုံကီး (ခတုင်-၁၀၀၀)ရိှ  COVID-19 ICU  ခန်းအတွက် 

ှင့်    ေနြပည်ေတာ်  ြပည်သူǥေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)၊ 

ေနြပည်ေတာ ် ြပည်သူǥေဆးုံကီး (ခုတင်-၃၀၀)၊ မျက်စိ၊ 

နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း၊ ဦးေခါင်းှင့် လည်ပင်းခွဲစိတ် 
အထူးကေုဆးုံကီးှင့ ် သွားေရာဂါအထူးကေုဆးုံကီးတို 
၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 
များှင့ ်   လူနာများအတွက ်    စိန်ဟသ  ာရိပ်မွန်ကုမ ဏီ 

လမီတိက်မှ ထတ်ုလပ်ုေသာ ေငကွျပ်  ၃၃ သန်ိးခနǥ်  တန်ဖိုးရိှ 

ထမင်းဘူးှင့ ်  စည်သွတ်ဘူးများ   ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်း 
အခမ်းအနားကို ယမန်ေနǥ နံနက်ပိုင်းက ေနြပည်ေတာ ်
ြပည်သူǥေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)ရှိ အစည်းအေဝးခန်းမ 

ေဆာင်(၂) ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို    တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ိုင်သက်လွင်ှင့်ဇနီး 

မိကျင်သန်း၊    ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာြမင့ေ်ထွးှင့ဇ်နီး ေဒါက်တာ 

နန်းခမ်းမုိင်၊ ဒုတိယဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့်  ဦးလှေမာ်ဦး၊ 
ေဒါက်တာြမေလးစန်ိ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊  န်ကား 

ေရးမှးချပ်များ၊ ေဆးုအံပ်ုကီးများ၊ အထူးကဆုရာဝန်ကီး 

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၉

ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာနသို   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 

တတ်ုြပည်သူǥသမ တိင်ုင ံသံုံးမှ   Viral Nucleic Acid Extraction 
Test Kit များှင့ ် Viral Transport Kit များ  ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲ 

အခမ်းအနားကိ ုယေနǥနံနက် ၁၁ နာရီက ရန်ကုန်မိ  ဒဂုံမိနယ်ရှ ိ   

ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန(ုံးချပ)် အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ြပလုပ ်

သည်။ 

ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွ အခမ်းအနားတွင် ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန 
 န်ကားေရးမှးချပ ်   ပါေမာက    ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းထံ 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ သံုံးမှ  သံမှးကီး 
Mrs. Li Xiaoyan က Viral Nucleic Acid Extraction Test Kit များ 

ှင့ ်Viral Transport Kit  များ ေပးအပ်လှဒါန်းပီး  န်ကားေရးမှး 

ချပ် ပါေမာက  ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းက  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

ေနြပည်ေတာ် ြပည်သူ ǥေဆးုံကီး ခုတင်-၁၀၀၀၊ ခုတင်-၃၀၀ ှင့် မျက်စိ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းေဆးုံကီးများသို 
ေရခဲေသတ ာ၊ ေလေအးေပးစက်များှင့် ထမင်းဘူး၊ စည်သွတ်ဘူးများ ေပးအပ်လှဒါန်း

များှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ    တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီး
ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ိင်ုသက်လွင်က လှဒါန်းရသည့် 

အေကာင်းရင်းှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာငစ်ဝုန်ကးီ ေဒါကတ်ာြမင့်ေထွးက ေကျးဇူးတင် 
စကား ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ိင်ုသက်လွင်ှင့ဇ်နီး မကိျင်သန်း 
တုိက ဝန်ကီးဌာနမိသားစုမှ  လှဒါန်းေသာ  ေနြပည်ေတာ် 

ြပည်သူǥေဆးုံကီး (ခုတင်-၁၀၀၀)ရှိ COVID-19 ICU ခန်း 
အတွက် ေငွကျပ်သိန်း  ၃၀ တန်ဖုိးရိှ  ေရခဲေသတ ာတစ်လံုး 

ှင့်  ေလေအးေပးစက်ေလးလုံးတိုကိ ု ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 
ေနြပည်ေတာ်  ြပည်သူǥေဆးုံကီး (ခတုင်-၁၀၀၀)  ဒတုယိ 
ေဆးုံအုပ်ကီး (ေဆးုံအုပ်ကီး ပူးတွဲတာဝန်) ေဒါက်တာ 

ေအာင်လင်းေအးက လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 
ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

ြပန်လည်ေပးအပ်

ဆက်လက်၍     တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာ 
ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ိုင်သက်လွင်ှင့်ဇနီး 
မိကျင်သန်းတုိက ေနြပည်ေတာ်ရိှ  ြပည်သူǥေဆးံုကီး (ခုတင်-

၁၀၀၀)၊   ြပည်သူǥေဆးုံကီး  (ခုတင်-၃၀၀)၊ မျက်စိ၊ နား၊ 

ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း၊ ဦးေခါင်းှင့် လည်ပင်း ခဲွစိတ်အထူးက ု
ေဆးုံကီးှင့ ်        သွားေရာဂါအထူးကုေဆးုံကီးတို၌ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း 

များှင့် လူနာများ သုံးေဆာင်ိုင်ရန်အတွက် စိန်ဟသ  ာ 
ရိပ်မွန်ကုမ ဏီလီမိတက်မှ  ထုတ်လုပ်ေသာ ေငွကျပ ်၃၃ 

သိန်းခနǥ်တန်ဖိုးရှိ    ထမင်းဘူးှင့ ်   စည်သွတ်ဘူးများကိ ု

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ မျက်စိ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း၊ 

ဦးေခါင်းှင့် လည်ပင်းခဲွစိတ် အထူးကုေဆးံုကီးမှ ေဆးုံ 

အုပ်ကီး ေဒါက်တာဆန်းလွင်ဦးက လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပ 
မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ကျန်းမာေရးှင့် အားကစားဝန်ကီးဌာနသို ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ြပည်သူ ǥသမ တိုင်ငံ သံုံးမှ 
Viral Nucleic Acid Extraction Test Kit များှင့်  Viral Transport Kit များ ေပးအပ်လှဒါန်း

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ 

သံုံးမှ သမှံးကီး Mrs. Li Xiaoyan  က လှဒါန်းရြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ 
ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ချပ် ပါေမာက   ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းက ေကျးဇူးတင်စကား 
ေြပာကားသည်။

ယေနǥ လှဒါန်းပဲွတွင် လတ်တေလာ အသက်ɬှလမ်းေကာင်း 

ဆိင်ုရာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် ကျန်းမာေရးှင့် 
အားကစားဝန်ကီးဌာနသို  ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုြပည်သူǥသမ တ 

ိုင်ငံ သံုံးမ ှ  အေမရိကန်ေဒ လာ ၇၈၅၇၂ ေဒ လာှင့်ညီမ ေသာ 
Viral Nucleic Acid Extraction Test Kit များှင့် Viral Transport 

Kit များကိ ုလှဒါန်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းှင့ ်ဓာတ်ပုံ- ေဇာ်မင်းလတ်

ေနြပည်ေတာ ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၉

ိုင်ငံတကာခရီးသည်တင ်ေလယာ် 

များပျသံန်းမ     ယာယီရပ်ဆိုင်းထား 
ြခင်းေကာင့ ်ဂျပန်ိုင်ငံ၌ အခက်အခဲ 

ǧကံေတွေနရသည့်  ြမန်မာိုင်ငံသား 
၁၅၇ ဦးအား တိကုျိမိရိှ  ြမန်မာသံံုး 
မှ စီစ်သည့် All Nippon Airways  

ဂျပန်ိင်ုင၌ံ အခက်အခǧဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားများအား ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ေလေကာင်း   (ANA) ကယ်ဆယ်ေရး 

ေလယာ်ြဖင့်  ြပန်လည်ေခ ေဆာင် 
ခဲရ့ာ ယေနǥ  ညေန ၅ နာရတွီင် ရန်ကန်ု 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ       ေလဆိပ်သို 
အဆင်ေြပေချာေမွစွာ     ြပန်လည် 

ေရာက်ရှိကသည်။ 
၎င်းတို ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ေလဆိပ်သို        ေရာက်ရှိချနိ်တွင် 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး၊  ကျန်းမာေရး 
စစ်ေဆးေရး၊    သီးသနǥ်စစီ်ေပးသည့ ်

ေနရာ/      သတ်မှတ်ဟိုတယ်များ၌ 
အသွားအလာကနǥ်သတ်မ  ခုနစ်ရက် 

ှင့်   ေနအိမ်တွင်   အသွားအလာ 
ကနǥ်သတ်မ  ခုနစ်ရက် ေနထုိင်ေစေရး 

တိုကိ ုအလပ်ုသမား၊ လဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရးှင့ ် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန၊ 
ကျန်းမာေရးှင့်    အားကစားဝန်ကီး 

ဌာနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုး

ရအဖဲွတိုက သက်ဆိင်ုရာ အခန်းက   
အလိုက်   တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ေပး 

ခဲ့ကသည်။  

ြပည်ပိုင်ငံများတွင်  အခက်အခဲ 

ǧကံေတွေနရသည့်   ြမန်မာသေ  ဘာ 

သားများှင့် ြမန်မာိင်ုငသံားများအား 
ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ရန် Coronavirus 

Disease 2019(COVID-19) ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး အမျိးသားအဆင့် 
ဗဟုိေကာ်မတီ၏    လမ်း န်ချက်ှင့် 
အညီ       ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့်  သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန 

များ၊   သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားရိှ   ြမန်မာ 

သံုံးများှင့ ်        ပူးေပါင်းညိ  င်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှရာ ဂျပန်ိင်ုငမှံ 

ကယ်ဆယ်ေရးေလယာ ်  ၁၁ ကိမ်  
ပျသံန်းေြပးဆွဲပီးြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။                            သတင်းစ်

လား  း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၉

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) လား  းမိ ရပ်ကွက်(၁၂) ဟူးမွန်ေကျးရɪာတွင် ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါေကာင့် အခက်အခဲǧကံေတွေနရေသာ ရɪာသူရɪာသားများအား 
ဦးေကျာ်ဟန-်ဇနီး မေရှာက်စ ီမိသားစုက ဆန် ၁၉ အိတ်၊ ဆီငါးပိဿာ ၁၉ ပုံး၊ 

ကက်သွန်နီ၊ ဆား စသည်တိုအြပင်  တစ်အိမ်ေထာင်လ င် ေငွကျပ ်၃၀၀၀၀ 
လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                                                                    ေဇာ်လွင်(လား  း)

ကိုဗစ်ကာလ အလှေငွများ ေပးအပ်

ကေလး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၉
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးခိင်ု ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ကီးကပ်ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရိှေသာ ကေလးမိနယ် နတ်ကီးကန်ုး(ပျ်း)ေကျးရɪာ၊ အင်းစန်ိေကျးရɪာှင့ ်
ကေလးဝမိနယ် တုန်နန်းေကျးရɪာတုိအား  ြမစိမ်းေရာင်(ငါးက  ) အရင်းမေပျာက် 
လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ ဆ  မအကိမ်ေြမာက်အြဖစ ်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် ေကျးရɪာ သုံးရɪာမှ အဖဲွဝင်ဦးေရ ၂၁၁ ဦးအတွက် 
ရန်ပုေံငကွျပ် ၁၅၁၄ သန်ိးကိ ု တာဝန်ရိှသမူျားက ြမစမ်ိးေရာင်ရန်ပုေံင ွကီးကပ်မ  
ေကာ်မတီဥက   ထံ ြပန်လည်ထုတ်ေချးေပးခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ကေလးဝမိနယ် ချင်းတွင်းြမစ်ေကာင်းရိှ တန်ုနန်းေကျးရɪာတွင် 
ငါးစားသုံးြခင်းြဖင့ ်ရရိှေသာအကျိးေကျးဇူးများှင့ ်  ငါးအာဟာရတန်ဖိုးအေကာင်း 
တိုကို  ရှင်းလင်းေြပာကားပီး  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး ငါးရိက ာများ 
စားသုံးေပး လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖနǥ်ေဝခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                       

သတင်းစ်

ကေလးမိနယ်ှင့် ကေလးဝမိနယ်တိုရှိ 
ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရɪာများအား ရန်ပုေံငမွျား ေပးအပ်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ရန်ကုန်တက သိုလ် ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမကီးက ဤသိုဝံ့ထည်စွာ။               ဓာတ်ပုံ-ြမင့်ေမာင်ေမာင်

ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက် ကိုလိုနီစနစ်ဆနǥ်ကျင ်
တိက်ုဖျက်ေရးှင့ ်တက သိလ်ုေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ
များ၏ ေကျာင်းသားေရးရာကိစ များအတွက ်၁၉၄၆-
၁၉၄၇  ခုှစ်က  ဖွဲစည်းခဲ့ေသာ  ရန်ကုန်တက သိုလ် 
သမဂ မှ ေကျာင်းသားေခါင်းေဆာင်များ၏  မှတ်တမ်း 
ဓာတ်ပုံ။

 ေွမှာပွင့်လန်း၊ ပိေတာက်ပန်းကို

 ဆင်ြမန်းပန်ဆင်၊ ခပ်ယ်ယ်မင့်

    သူ ǥတွင် အလှ မမဲပါ။

 မိုးမှာပွင့်လန်း၊ စံပယ်ပန်းကို

    ဆင်ြမန်းပန်ဆင်၊ ခပ်ယ်ယ်မင့်

    သူǥတွင်အလှ မမဲပါ။

 ေဆာင်းမှာပွင့်လန်း၊ သဇင်ပန်းကို

    ဆင်ြမန်းပန်ဆင်၊ ခပ်ယ်ယ်မင့်

    သူǥတွင်အလှ မမဲပါ။

 ပိေတာက်သဇင်၊ စံပယ်ယ်ကို

    ခုံမင်စွဲလမ်း၊ ပန်ဆင်ြမန်းလည်း

    ညိးွမ်းေက ကျ၊ ေြမမှာခသည်

    ေခတ အလှ၊ တဒဂ  မို

    တစ်ဘဝမှာ၊ ထာဝရလန်း

    ပညာပန်းကို၊ ဆင်ြမန်းပါမှ

    ပညာရဲရင့်၊ ပွဲလယ်တင့်၍

      င်းချင့်ဆင်ြခင်၊ eာဏ်အြမင်ှင့်

    အစ်ကိးစား၊ လုံလထားမှ

    တက သီလာ၊ ြမက န်းသာမှာ

    ပညာရည်ို၊ ေသာက်စိုရကျိးနပ်ပါမည်။    ။

တက သီလာ ြမက န်းသာမှာ
ပညာရည်ို ေသာက်စိုခဲ့ပါသည် (အပိုင်း-၆)

အမိတက သိုလ်၏ ေှာင်းအတိတ်ဆီမှ 
ေဟာင်းအရိပ်ပုံရိပ်လ ာများ

တက သိလ်ု သိုမဟုတ် အလှရɫ န်းစိ ုြမက န်းညိ

ကိလုိနုေီခတ် အမရိန်ကန်ုတက သိလ်ုကီး၏ ကနဦး  နဒိါန်း 

ကာလတွင ်ရန်ကုန်ေကာလိပ် ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသ ူ 

တို၏    ပညာသင်ခရီးလမ်းမှာ     ပန်းခင်းလမ်းမဟုတ်၊     

ခေယာင်းလမ်းသဖွယ် ကမ်းတမ်းခ့ဲသည်။ ထုိစ်က “ရန်ကုန်  

ေကာလိပ”်   (Rangoon College)  မှာ   အိ ိယိုင်ငံရှ ိ      

“ကိုလ်ကတ ားတက သိုလ်”  ၏   လက်ေအာက်ခံြဖစ်ခဲ့ပီး     

တည်ရှိခဲ့ရာေနရာမှာ  ယခု  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်းှင့ ်         

ေရɫ တိဂုံဘုရားလမ်းဆု ံ  မီးပွိင့်အနီး   ယခုလသာမိနယ် 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း   အမှတ်(၁)   ေနရာ   

[ထိစု်က ရန်ကန်ုအစိုးရ အထက်တန်းေကျာင်း (Rangoon 

Government High School)]ပင ်ြဖစ်သည်။

၁၈၈၄ ခုှစ်တွင် အဂ  လိပ်နယ်ချဲအစုိးရက “ရန်ကုန် 

အစိုးရအထက်တန်းေကျာင်း”ကို   “ရန်ကုန်ေကာလိပ်” 

အြဖစ်      အမည်ေြပာင်းလဲပီး      ေကာလပ်ိေကျာင်းအပ်ုကီး 

အြဖစ် “မစ တာေဂျအိပ်ချ်ေဂးလ်ဘတ်”  (Mr.J.H Gilbert)

အား ခနǥ်ထားခဲ့သည်။ ရန်ကုန်ေကာလိပ်တွင် ဥပစာတန်း 

(ဝိဇ ာ)အထိ     သင်ကားေပးခဲ့ပီး    စာေမးပွဲများကို 

“ကိုလ်ကတ ားတက သိုလ်”     (Kolkata University)က 

တာဝန်ယူဦးေဆာင်စစ်ေဆးခဲ့သည်။   ၁၉၀၄  ခုှစ်တွင် 

“ရန်ကုန်ေကာလိပ်”   ကို   “ရန်ကုန်အစိုးရေကာလိပ်”   

(Rangoon Government College)  ဟ ုအမည်ေြပာင်းလဲ 

ခဲ့သည်။

၁၉၁၈  ခုှစ်တွင်  အေမရိကန်သာသနာြပအဖွဲမ ှ

“ေဒါက်တာဂျပ်ဆင်”(Dr. Judson)က ရန်ကုန်အစိုးရ 

ေကာလိပ်ှင့ ် အလားတူ  “ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ”်(Judson  

College) ကို ဖွင့်လှစ်ခွင့်ရရှိခဲ့သည်။

စန်းနီလာဝင်း

၁၈၉၂ ခုှစ်ကတည်းက  “ရန်ကုန်ေကာလိပ်”  ကိ ု

“ကိုလ်ကတ ားတက သိုလ်” ၏   လက်ေအာက်ခံအြဖစ ်

မထားရှိဘ ဲ သီးြခားလွတ်လပ်ေသာ  တက သိုလ်အြဖစ်  
အသအိမှတ်ြပေပးရန် ေတာင်းဆိခုဲ့ကရာ ၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ် 
စက်တင်ဘာလတွင် ြမန်မာြပည်အပ်ုချပ်ေရး    ဥပေဒြပ 

ေကာင်စီက ရန်ကုန်တက သိုလ် တိုးြမင့်ရန် လက်ခံ 

သေဘာတခူဲသ့ည်။ ၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ် ဒဇီင်ဘာလ ၁ ရက်ေနǥ 

တွင် ထုိစ်က ြမန်မာြပည် ဒုတိယဘရုင်ခ ံ “ဆာရဂီျင်နယ် 
ကရက်ေဒါက်” (Reginald Craddock) က  ရန်ကုန် 
တက သိုလ်   အက်ဥပေဒကိုအတည်ြပခဲ့ပီး   ရန်ကုန် 

တက သိုလ်၏ ပထမဦးဆုံး “အဓိပတိ”(Chancellor)

ြဖစ်လာခဲ့သည်။ ထိုအခါ   ရန်ကုန်တက သိုလ်ေကာလိပ်    

ှင့် ဂျပ်ဆင်ေကာလိပတုိ်ကုိ ပူးေပါင်းလုိက်ပီး “ရန်ကုန် 
တက သုိလ်” (Rangoon  University)ဟ ုစတင်ေခ တွင် 
ခဲ့သည်။ ထိုစ်က   ရန်ကုန်တက သိုလတွ်င်  ရန်ကုန် 

တက သုိလ်ေကာလိပ်မှ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ  ၆၉၂  

ဦး၊   ဂျပ်ဆင်ေခ ယုဒသန်ေကာလိပ်မှ  ေကျာင်းသား   

ေကျာင်းသ ူ  ၁၃၇   ဦးရှိရာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသ ူ
စုစုေပါင်း ၈၂၉ ဦး ရှိခဲ့သည်။           စာမျက်ှာ ၇ သို 



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

 

  ရန်ကုန်တက သိုလ် ေကာလိပ်    
ှင့်  ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ်တိုကို 
ပူးေပါင်းလိက်ုပီး    “ရန်ကန်ု 
တက သိလ်ု”ဟ ုစတင်ေခ တွင် 
ခဲ့။   
  ထိုစ်က ရန်ကုန်တက သိုလ် 
တွင်   ရန်ကုန်တက သိုလ်      
ေကာလိပ်မှ    ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသ ူ၆၉၂ ဦး၊ ဂျပ်ဆင် 
ေခ    ယုဒသန်ေကာလိပ်မှ 
ေကျာင ်းသား ေကျာင ်းသူ  
၁၃၇    ဦးရှိရာ ေကျာင်းသား 
ေကျာင်းသူ စုစုေပါင်း ၈၂၉ 
ဦး ရှိခဲ့။

ေဆာင်းပါးရှင ်

စန်းနီလာဝင်း၏ 

ကုိယ်ေရးအကျ်း 

အမည်   - ဦးေမာင်ေမာင်စန်း၊

ကေလာင်အမည်များ -  စန်းနီလာဝင်း၊   အယ်ဒီတာချပ်တစ်ဦး၊   ေမာင်ေမာင်စန်း (ရန်ကုန်တက သိုလ်)၊  

ေမာင်ပညာေကျာ်၊ သတင်းစာဆရာတစ်ဦး၊ သုေတသီတစ်ဦး၊ စာေရးဆရာတစ်ဦး၊  

ေလ့လာသူတစ်ဦး၊ ေမာင်သမ ာဒိ  ိ၊ ကုိစန်း (စစ်ကုိင်းေြမ)၊ ဆာစန်း  (နက တ ေဗဒှင့်  

တိုင်းရင်းေဆး)၊  ေမာင်မီဒီယာ၊ ဂီတသုေတသီတစ်ဦး၊  MMS ၊  MWD (အဂ  လိပ် 

ေဆာင်းပါးများ) 

ပညာအရည်အချင်း  - M.AII, R.L, Diploma in  Traditional Medicine. 

စာေပတာဝန်များ  - တက သုိလ်များ မဂ ဇင်းေကာ်မတီ အတွင်းေရးမှး (ရန်ကုန်တက သုိလ်)၊  သတင်းစာ 

ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွဝင်တစ်ဦးအြဖစ် ြပည်ပုိင်ငံများသုိ သွားေရာက်ခ့ဲသည်။ ုပ်ရှင် 

စိန်ရတုသဘင်တွင် စာတမ်းြပစုဖတ်ကားသည့်တာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိနယ ်စာေရးဆရာအသင်း ဥက    ။    

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

သိုရာတွင ် ၁၉၂၀  ြပည့်ှစ်  ရန်ကုန်တက သိုလ် 

ဥပေဒသည်       ေကးရတတ်သားသမီးများကိုသာ   

အကျိးြပပီး    တိုင်းရင်းသား  ြပည်သူတို၏သားသမီး 

များအား    အဆင့်ြမင့်ပညာရပ်များ  သင်ကားိုင်မ ကို    

ကနǥ်သတ်ထားြခင်း၊ တက သိလ်ုအုပ်ချပ်ေရးစည်းကမ်း

များမှာလည်း    ေကျာင်းသား   ေကျာင်းသူများအေပ    

ဖိှိပ်ချပ်ချယ်လွန်းရာ   ေရာက်ရိှေနြခင်း၊ ဘဲွရပညာတတ် 

ဦးေရ အများအြပားထွက်ေပ ြခင်း မရိှိင်ုေအာင် ချပ်ကိင်ု 

ထားြခင်း၊   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာရပ်များကို    

သင်ကားခွင့်မရရှိဘ ဲ         အဂ  လိပ်နယ်ချဲအစိုးရ၏   

ဗျိုကေရစီအုပ်ချပ်ေရးယ ရား    လည်ပတ်ိုင်ေရး 

အတွက်သာ     ဦးစားေပးသင်ကားြခင်းတိုေကာင့်  

တက သိုလ်ေကျာင်းသား  မျိးချစ်ေခါင်းေဆာင်များက   

ကိုလိုနီေခတ်    ပညာေရးစနစ်ကိ ု   ပယ်ဖျက်ေပးရန ် 

အမျိးသားေရး စတ်ိဓာတ်အြပည့အ်ဝြဖင့ ်  ပထမအကမ်ိ   

ရန်ကုန်တက သိုလ်သပိတ်ကီးကိ ု       ဦးေဆာင်ဆင် ဲ 

ခဲ့ကသည်။

ထိုစ်က   ဗိတိန်ိုင်ငံတွင ်  ကွန်ဆာေဗးတစ်ပါတီ 

အာဏာရချနိ်ြဖစ်ပီး အတိုက်အခံပါတီြဖစ်သည့ ်ေလဘာ 

ပါတီမှ    လ တ်ေတာ်အမတ်    “ကာနယ်ဝက်ဂျ်ဝုဒ်”  သည် 

ရန်ကန်ုမိသို ေရာက်ရိှလာကာ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ရင်ြပင်၌ 

သပိတ်စခန်းချလျက်ရှိေသာ              ရန်ကုန်တက သိုလ် 

သပိတ်ေမှာက ်ေကျာင်းသားများကိ ု  လာေရာက်ေတွဆု ံ

ခဲ့သည်။ ထိုအဂ  လိပ်အမတ်ကပင-်

“ဗတိသိ အစိုးရက ြမန်မာြပည်မှာ  တက သိလ်ုပညာ 

သင်ကားေရးစနစ်ကိ ုမတရားသြဖင့ ်စမီထံားြခင်းြဖစ်တယ်။  

ြမန်မာိုင်ငံတွင် အဂ  လိပ်ကေလး၊ လူငယ်၊  လူရɪယ်များ     

သင်ကားရတဲ့စနစ်ဟာ သခင်ြဖစ်ေစတဲ့ ပညာေရးစနစ် 

ြဖစ်ေနပီး ြမန်မာကေလး၊ လူငယ်၊ လူရɪယ်များ သင်ကား 

ရတဲ့ စနစ်ကျေတာ့ က န်ြဖစ်ေစတဲ ့ပညာေရးစနစ ်ြဖစ်ေန 

တယ်။ တကယ်ေတာ ့မည်သည့လ်မူျိး၊ မည်သည့ဘ်ာသာဝင် 

ြဖစ်ေနပါေစ  ြမန်မာြပည်မှာ ပညာေရးစနစ်ကိ ုညီတူညီမ  

အတတူ ူတစ်မျိးတစ်စားတည်း ထားသင့ပ်ါတယ်။ ဒါေကာင့ ် 

တက သိုလ်သပိတ်ကီးကို  ညီညီွတ်ွတ်နဲǥ ဆက်လက် 

ဆင် ဲကပါ။  ပီးေတာ့  အမျိးသားေကျာင်းများကိုလည်း 

ရန်ကုန်တက သိုလ် ရာြပည့်စာအုပ်ြပပွဲှင့ ်စာအုပ်ေဈးေရာင်းပွဲေတာ ်သုပ်ေဖာ်ဒီဇိုင်းလက်ရာအလှ။            

ထေူထာင်ကပါ”ဟ ု ေထာက်ခတံိက်ုတွန်းအားေပးခဲသ့ည်။

ေမ ေမ ချင်း ေြခြမင်ဆုိသက့ဲသုိ  ထိစု်က  အာဏာရ 

“ကွန်ဆာေဗးတစ်ပါတီ”(Conservative Party)အစိုးရ၏ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်   စတင်ကျင့်သုံးခဲ့ေသာ  ၁၉၂၀  ြပည့်ှစ် 

ရန်ကုန်တက သိုလ်အက်ဥပေဒှင့ ်       ပညာေရးစနစ်ကိ ု 

အတိုက်အခံပါတီကီးြဖစ်ေသာ “ေလဘာပါတီ”(Labour 

Party)မှ   လ တ်ေတာ်အမတ်ကိုယ်တိုင်    ြမန်မာြပည်သို 

ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ပီး ရန်ကန်ုတက သိလ်ု ေကျာင်းသား

သပတ်ိေခါင်းေဆာင်များဘက်မှ မားမားမတ်မတ်  ရပ်တည် 

ေထာက်ခံအားေပးခဲ့သည်ကိ ု   ကည့်ုံမ ှင့်ပင ်    ၁၉၂၀ 

ြပည့်ှစ်  ရန်ကုန်တက သုိလ်ဥပေဒ၏ မူမမှန်ေသာ အဇ တ  

အတွင်းသုပ်ေရာ၊  ဗဟိဒ ြပင်ပသွင်ြပင်ကိုပါ  ထင်ရှားစွာ 

ေတွြမင်ိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။

၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ကိလုိနုေီခတ်ပညာေရးစနစ်ကိ ု 

အသက်သွင်းထားေသာ      အဂ  လိပ်နယ်ချဲအစိုးရ၏   

“ရန်ကန်ုတက သိလ်ုအက်ဥပေဒ”(Rangoon University  

Act)ကိ ု  ဆနǥ်ကျင်သပိတ်ေမှာက်ခ့ဲကသည့်       ရန်ကုန် 

တက သိုလ် မျိးချစ်ေကျာင်းသားေခါင်းေဆာင်များ၏    

ပထမအကမ်ိ သပိတ်ကီးသည် “အမျိးသားပညာေရးစနစ်” 

(National  Education)ကို ုပ်လုံးေပ ေပါက်လာပီး 

ြမန်မာြပည်အံှ ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုး “အမျိးသားေကျာင်း 

များ”  (National School) ေပ ေပါက်လာခဲ့သည့်ြပင ်

ြမန်မာိင်ုင ံ တစ်ိင်ုငလံုံး  သူǥက န်ဘဝမှလွတ်ေြမာက်ေရး 

အတွက် ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရး  ကိးပမ်းမ    မုခ်တံခါးကို  

စတင်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့သည်မှာ   သမိုင်းသက်ေသတည်ပီး  

ြဖစ်ပါသည်။ ။

ရန်ကုန်တက သိုလ်ဝန်းကျင် အင်းလျားကန်ပန်းǪခံအလှ။            ဓာတ်ပုံ-ြမင့်ေမာင်ေမာင်

 



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

 ေကျာဖုံးမှ
ယေနǥတွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည် 

ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို  အထူးေလယာ်  
ငါးေခါက်ှင့်   မ ေလးအြပည်ြပည ်
ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို အထူးေလယာ်  
သုံးေခါက်   ေရာက်ရှိကပီး ယေနǥ 
ေရာက်ရှိေသာ ပစ ည်းများမှာ KN95 
Mask များ၊ Boots များ  ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ 

အေထာက်အကူပစ ည်းများမှာ 
ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်
ှင့်   မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလဆပ်ိတိုမှတစ်ဆင့ ်ေအာက်တိဘုာ 
၂၈ ရက်မ ှ   ိုဝင်ဘာ  ၃  ရက်အထ ိ
အထူးေလယာ်များြဖင့် ဆက်လက ်
ေရာက်ရှိလာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။                            သတင်းစ်

 ေအာင်လအန်ဆန်မှ

Inside the Matrix ပိင်ပွဲတွင ်

မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲ 

အြဖစ ်   လက်ရှိချန်ပီယံ  ေအာင်လ 

အန်ဆန်ှင့် စိန်ေခ သူ ဒီရစ်ဒါ၊ လိုက် 

ဝိတ်တန်း  ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲအြဖစ ်

လက်ရချန်ပီယံ  ခရစ တီယန်လီှင့် 

စိန်ေခ သူ   လာပီကတ်စ်၊  ဖယ်သာ 

ဝိတ်တန်း  ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲအြဖစ ်

လက်ရချန်ပီယံ   မာတင်ငုယင်ှင့ ်

စိန်ေခ သူ      ထရန်လီ၊    အမျိးသမီး 

စထေရာဝိတ်တန်း   ကမ ာ့ချန်ပီယံ 

လပဲွုအြဖစ် လက်ရချန်ပယီ ံေရှာင်ကျင် 

နန်ှင့် စိန်ေခ သူ တက်ဖနီတီယိုတို 

ထိုးသတ်မည်ြဖစ်သည်။    စိန်ေခ ပွဲ 

ှစ်ပွဲအြဖစ်      လိုက်ဝိတ်တန်းတွင ်

ဖိုလာရန်ှင့ ်အန်တိုနီယို၊ အမျိးသမီး 

ပွဲစ်တွင် ရီတူဖိုဂတ်ှင့် ဆရီပိုဗ်တို 

ယှ်ပိင်ထိုးသတ်မည်ြဖစ်သည်။

သတင်း - ညီြမတ်ေသာ်တာ

ဓာတ်ပုံ - ONE Championship

ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရှင့ ်ြပည်သူများက ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲ၌
မဲေပးသူများအား အမှတ်အသားြပမည့ ်ကာရှည်ခံမင်ဘူး ၁၁၃၀၀၀ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရ၏    “ေရɪးေကာက်ပွဲအကူအညီေပးေရး 
စီမံကိန်း”အရ  ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင ်ကျင်းပမည့ ်ပါတီစုံ 
ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲ၌ မဲေပးသူများအား 
အမှတ်အသားြပမည့ ်  ကာရှည်ခံမင်ဘူး ၁၁၃၀၀၀ အား 
ေထာက်ပံ့လှဒါန်းသည့ ်   အခမ်းအနားကိ ု  ယေနǥညေန 
ပိင်ုးက ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ ြပလပ်ုသည်၊၊

ယင်းလှဒါန်းမ ကို ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဂျပန်သံုံး၏ 
အစီအစ်ြဖင့ ်ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ပီး  အဆိုပါ ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
ဆိင်ုရာ အေထာက်အကြူပပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာေသာ 
အထူးေလယာ်သည ်ယေနǥ ညေန ၅ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် 
မေလးရှားိုင်င ံကွာလာလမ်ပူမိမ ှရန်ကုန်အြပည်ြပည ်
ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို ေရာက်ရိှလာရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 
ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက      ဦးကည်ြမင့်ှင့ ်
ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဂျပန်သံံုးမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ကိဆိ ု
ကသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဂျပန်သအံမတ်ကီး၏ 
ကိုယ်စား ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  ဂျပန်သံုံး၏   စီးပွားေရး 
တာဝန်ခ ံမစ တာ တာကမီ ီကာဇယူကူကီ မေဲပးသမူျားအား 
အမှတ်အသားြပမည့် ကာရှည်ခံမင်ဘူးများကုိ လ ဲေြပာင်း 
ေပးအပ်ရာ       ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်
ကိယ်ုစား ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 
အဖွဲခွဲဥက    ဦးကည်ြမင့်ှင့်တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံ 
ရယူသည်။

အဆိုပါ  ေရɪးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ  အေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်းများအား ဂျပန်အစိုးရှင့ ် ြပည်သူများ၏ ေငွေကး 
ေထာက်ပံ့မ ၊   ကုလသမဂ ဖွံဖိးမ အစီအစ် (UNDP) ၏ 
ကူညီမ အစီအစ်တိုြဖင့်        ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ပီး 
ေလေကာင်းခရီးြဖင့ ်သုံးကိမ ်ပိုေဆာင်လှဒါန်းသွားမည် 
ြဖစ်ရာ ယေနǥတွင် ပထမဆုံး ခရီးစ်အြဖစ် ေရာက်ရိှလာြခင်း 
ြဖစ်သည်။

ယေနǥလှဒါန်းမ ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ဂျပန်သအံမတ်ကီး မစ တာ အခိျေိရာ ့မာယုာမ က “၂၀၁၅ 
အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲ ကျင်းပတုန်းကလည်း အခုလို 
ေထာက်ပံခ့ဲပ့ါတယ်။ အခကုေတာ ့ဒတုယိအကမ်ိ ေထာက်ပံ ့
တာြဖစ်ပါတယ်။    တန်ဖိုးအားြဖင့ ် အေမရိကန်ေဒ လာ 
၁ ဒသမ ၇ သန်းရိှပါတယ်။ ေရɪးေကာက်ပဲွဆိတုာ အင်မတန် 

အေရးကီးပါတယ်။   အထူးသြဖင့ ်  လွတ်လပ်ပီးမ တတဲ့ 
ေရɪးေကာက်ပဲွြဖစ်ဖို အေရးကီးပါတယ်။ အဒဲါေကာင့ ်ြမန်မာ 
ြပည်သူေတွအေနနဲǥ ဆ မဲေပးတဲ့အခါမှာ တစ်ကိမ်ထက် 
ပိုပီး ဆ မဲ မေပးိုင်ဖိုအတွက် အကူအညီေပးေနတာပါ။ 
ဒါေကာင့ ်ဒမီင်ရည်ကိ ုအသုံးြပပီးေတာ ့ြမန်မာအ့ေထေွထ ွ
ေရɪးေကာက်ပဲွဟာ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တတဲ ့ေရɪးေကာက် 
ပဲွြဖစ်ဖုိအတွက် အေထာက်အကူြဖစ်လိမ့်မယ်လုိ ယံုကည် 
ပါတယ်” ဟု ေြပာသည်။

ထိုအတ ူိဝုင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည့ ်အေထေွထ ွ
ေရɪးေကာက်ပွဲသည်    ြမန်မာိုင်ငံ   ဒီမိုကေရစီအသွင ်
ကူးေြပာင်းေရးလုပ်ငန်းစ်များ    ပိုမိုတိုးတက်ေစရန် 
အတွက်    အ ေရးကီးေသာ   သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခုြဖစ ်
ေကာင်း၊   ဂျပန်ိုင်ငံအစိုးရအေနြဖင့ ်    ြမန်မာိုင်ငံ၏  
ဒီမိုကေရစီိုင်ငံ   တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို 
အစွမ်းကုန ်ပံ့ပိုးကူညီသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုအကိမ ်
အေထွေထွေရɪးေကာက်ပဲွကျင်းပရာတွင်လည်း ဂျပန်ုိင်ငံ 
အစိုးရသည် ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားြပန်လည်သင့ြ်မတ်ေရး 
ဆိုင်ရာ   ဂျပန်အစိုးရ၏   အထူးကိုယ်စားလှယ ်မစ တာ 
ယိုရှီဆာဆာကာဝါ     ဦးေဆာင်သည့ ်    ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာ ေရးအဖဲွကိ ုေစလ တ်ထားသည့အ်ြပင် 
ယခု စီမံကိန်းမှတစ်ဆင့် တရားမ တပီး ပွင့်လင်းြမင်သာမ  
ရှိေသာ ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ရန ်  ပံ့ပိုးကူညီသွားမည ်
ြဖစ်ေကာင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  ဂျပန်သံုံး၏   သတင်း 
ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

သတင်း-ေဇာ်ကီး၊ ဓာတ်ပု-ံေဖေဇာ်

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ    အေထွေထွ 
ေရɪးေကာက်ပဲွအတွက်  တတ်ုိင်ုင ံ
မှ  ဝယ်ယူထားသည့်  ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသ 
ေရး  အေထာက်အကူပစ ည်းများ   
မ ေလး      အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 
ေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိစ်။



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ြမန်မာိုင်ငံရှ ိေြမအုပ်စုသုံးစုရှ ိေြမမျိး ၂၂  မျိး စီမံခနǥ်ခွဲမ 
ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်   ဖဲွစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒ (၂၀၀၈) ခုှစ်၏ ပုဒ်မ ၃၇(က)၌ ုိင်ငံေတာ် 
သည် ိုင်ငံေတာ်ရှိေြမအားလုံး၊ ေြမေပ ေြမေအာက်၊  

ေရေပ ေရေအာက်ှင့် ေလထုအတွင်းရှိ သယံဇာတ 

ပစ ည်းအားလံုး၏ ပင်ရင်းပုိင်ရှင်ြဖစ်သည်ဟု ြပ  ာန်းထား 
ပါသည်။

ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၉၆ အရ  ဇယား (၁) 

အပိဒ်ု(၅) စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးက  တွင် ေြမယာ 

စမီခံနǥ် ခဲွမ ကိ ုြပည်ေထာင်စကု စမီခံနǥ် ခဲွရမည်ဟ ုေဖာ်ြပ 
ပါရှိပါသည်။ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ  ပုဒ်မ ၁၈၈  အရ 

ဇယား (၂)တွင် အပိဒ်ု ၁ (ဂ)၌ ေြမယာခွန်ကိ ုတိင်ုးေဒသ 
ကီး/  ြပည်နယ်က စမီခံနǥ် ခဲွရမည်ဟ ုေဖာ်ြပပါရိှ ပါသည်။

ေြမအမျိးအစားအုပ်စ ုသုံးစုကိ ုခွဲြခားေဖာ်ြပ
ြပည်ေထာင်စုသမ တ        ြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ 

အမျိးသားေြမအသုံးချမ မဝူါဒ အခန်း(၂)၊ အပိဒ်ု ၁၃ (က)
(ခ)(ဂ) တွင် စိက်ုပျိးေြမ၊ သစ်ေတာေြမ၊ အြခားေြမအြဖစ် 
ေြမအမျိးအစား အပ်ုစ ုသုံးစကုိ ုခဲွြခားေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

အမျိးသားေြမအသုံးချမ မဝူါဒအပိဒ်ု ၁၄ တွင် ိင်ုငေံတာ် 

၏ လိအုပ်ချက်ှင့က်ိက်ုညီပီး သင့ေ်လျာ်သည့ ်ေြမအမျိး 
အစားှင့်    ေြမအတန်းအစားများ    သတ်မှတ်ိုင်ရန် 

သက်ဆိင်ုရာ  အစိုးရဌာန၊  အဖဲွအစည်းများက မမိတိို၏ 
ေြမှင့သ်က်ဆိင်ုေသာ  တည်ဆဥဲပေဒများပါ  လက်ရိှေြမ 

အမျိးအစားများှင့်   ေြမအတန်းအစားများကို  တရား 
ဥပေဒစိုးမိုးေရးအှစ်သာရများ၊ အမျိးသား ေြမအသုံးချမ  

မဝူါဒ၊ အမျိးသားေြမဥပေဒှင့အ်ည ီပွင့လ်င်းြမင်သာစွာ 
ြပန်လည်သံုးသပ်ပီးြပင်ဆင်ရမည်ဟု ေဖာ်ြပပါရိှပါသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံ ေြမစာရင်းလက်စဲွ  အပုိဒ်  ၄၆၅ တွင် 
ရာသီဥတုှင့် ေကာက်ပဲသီးံှ  ှစ်ချပ်အစီရင်ခံစာတွင် 

တိုင်းမင်းကီးုံးသို ဇွန်လ ၇ ရက်ေနǥှင့ ်ေကးတိုင်ှင့ ်
ေြမစာရင်းမင်းကီး၏ ုံးသို ဇွန်လ ၂၀ ရက်ေနǥတိုတွင ်

ေရာက်ရှိေအာင်ေပးပိုရမည်ဟု   ြပ  ာန်းပါရှိပါသည်။ 
လက်စဲွ အပိဒ်ု ၄၆၆  တွင် ရာသဦတှုင့ ် ေကာက်ပသဲီးံှ 

အစီရင်ခံစာ၌ မိုးရɪာသွန်းြခင်းစာရင်း၊ အမျိးအစား 

အလိက်ု ခဲွြခားထားေသာ  ဧရယိာှင့ ်လယ်ယာလပ်ုကိင်ု 

သည့ဧ်ရယိာစာရင်း၊ ဆိင်ုရာှစ်အတွင်း ေရသွင်းစိက်ုပျိး 
သည့ ် ဧရယိာစာရင်း၊ ဆိင်ုရာှစ်အတွင်း ေကာက်ပသဲီးံှ 

စိုက်ပျိးသည့်စာရင်း၊        အေရးကီးသည့်သီးှံများ၏ 

တစ်ဧကအထွက်ှင့ ်  ယင်းသီးံှတို၏    အထွက်များကိ ု
မယုတ်မလွန်အထွက်များြဖင့ ်     င်းယှ်ေဖာ်ြပေသာ 
စာရင်း၊  အေရးကီးသည့်သီးှံများ၏   ရိတ်သိမ်းချနိ် 

ေပါက်ေဈးေဖာ်ြပေသာစာရင်းှင့ ်လယ်ယာစိက်ုပျိးမ ှင့်  

ပတ်သက်ေသာ က ဲ၊ ွားတိရစ ာန်ှင့် ကိရိယာတန်ဆာ 
များစာရင်းကိ ုေဖာ်ြပရမည်ဟ ုပါရှိပါသည်။ 
ဧရိယာှင့ ်လယ်ယာလုပ်ကိုင်သည့ ်ဧရိယာစာရင်း

ရာသဦတှုင့ ်ေကာက်ပသဲီးံှအစရီင်ခစံာပါ အမျိး 
အစားအလိုက်ခွဲြခားထားေသာ  ဧရိယာှင့ ် လယ်ယာ 
လပ်ုကိင်ုသည့ ်ဧရယိာစာရင်းတွင် ေြမအပ်ုစ၊ု ေြမမျိးများ 

ှင့် ေြမတည်ရှိမ ဧရိယာများကို  ေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

လယ်ယာေြမစီမံခနǥ် ခဲွေရးှင့်  စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၏ 
ရာသီဥတုှင့ ်            ေကာက်ပဲသီးှံအစီရင်ခံစာပါ   

ရာေကာက်-၂   အသုံးချလျက်ရှိသည့ ်    ေြမများကို  

ေြမအမျိးအစားအလုိက် ခဲွြခားေဖာ်ြပေသာစာရင်းတွင် 

ေြမအုပ်စ ု  သုံးစု၊  ေြမမျိး  ၂၂  မျိးှင့်   ေြမတည်ရှိမ  
ဧရိယာများကိ ုေဖာ်ြပထားပါသည်။ 

အုပ်စု(၁)၌ လယ်ယာေြမဆုိေသာ စကားရပ်တွင် 
အကျံးဝင်ေသာေြမမျိး   ေြခာက်မျိး၊   အုပ်စု   (၂)   ရှိ 

သစ်ေတာသစ်ပင်ဖံုးလ မ်းေြမမျိး  သံုးမျိးှင့်  အုပ်စု(၃)
ရှိအြခားေြမ ၁၃ မျိး စုစုေပါင်း ေြမအမျိးအစား ၂၂  မျိး 
ဟူ၍ ခွဲြခားထားပါသည်။

အပ်ုစ(ု၁)ရိှ  လယ်ယာေြမဆိေုသာ စကားရပ်တွင် 

အကျံးဝင်ေသာေြမမျိး   ေြခာက်မျိးမှာ    လယ်ေြမ၊ 
ယာေြမ၊  ကိုင်း/  က န်းေြမ၊   ဥယျာ်ေြမ၊   ဓနိေြမှင့် 

ေတာင်ယာေြမတိုြဖစ်ပါသည်။
အုပ်စု(၂)ရိှ  သစ်ေတာသစ်ပင်ဖံုးလ မ်းေြမမျိးများ

တွင်ပါဝင်ေသာ   ေြမသုံးမျိးမှာ    ကိးဝိုင်း/    ကိးြပင ်

ကာကွယ်ေတာေြမ၊   ေတာိုင်းေြမှင့်  ေြမိုင်းေြမ 

တိုြဖစ်ပါသည်။
အုပ်စု(၃)ရှိ အြခား(OA) ေြမအမျိးအစား ၁၃ မျိးမှာ 

သတ တွင်းေြမ၊ က ဲ၊ ွားစားကျက်ေြမ၊ မီးရထားလမ်းေြမ၊  
လမ်းေြမ၊  ဆည်ေြမာင်း၊  ကန်၊  တာတမေံြမ၊ ြမစ်ေချာင်းှင့ ်  

ေရေအာက်ေြမ၊   အင်းအုိင်ေြမ၊   စက်ံုေြမ၊ မိေြမအတွင်း  

လူေနထိုင်သည့်ေြမ၊   ရɪာေြမ၊ ေလယာ်ပျ ံကွင်းေြမ၊ 
သာသနာ၊ သသုာန်ှင့ ်အေဆာက်အအု ံစသည့ ်ေြမများှင့ ်

ကျန်အြခားေြမတိုြဖစ်ပါသည်။
စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

လယ်ယာေြမစမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်   စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနသည် 

စိက်ုပျိးေြမအမျိးအစား  ေြခာက်မျိးှင့ ်ကျန်ေြမအမျိးအစား 
၁၆ မျိး    စုစုေပါင်းေြမအမျိးအစား   ၂၂  မျိးကို   ခွဲြခား၍ 
ှစ်စ်စာရင်းြပစုေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ   ရာသီဥတုှင့ ်
ေကာက်ပသဲီးံှ  ှစ်ချပ်အစရီင်ခစံာ၊ စာရင်း-၂၊ စာမျက်ှာ-

၂ပါ စာတိုင်(၃၆)ရှိ ယခင်အသုံးအ န်းစကားရပ်ြဖစ်သည့ ်

“အမျိးအစားခွဲြခားြခင်းမြပိုင်ေသာေြမ” များကို  “ ကျန် 

အြခားေြမများ” ဟူ၍   အစားထိုးသုံးစွဲရန ်  ေကးတိုင်ှင့ ်

ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန၏ ၂၀၀၂ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၂၅ ရက်စဲွပါစာြဖင့ ်
ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ခဲ့ပီး ၎င်း၏အဓိပ ာယ်သတ်မှတ်ချက် 

များကိုလည်း ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။

ထီးရိပ်ေြမယာဥပေဒ

ြမန်မာိင်ုငရိှံ ေြမအမျိးအစား  ၂၂ မျိးကိ ုဝန်ကီးဌာန 

အသီးသီးက ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ အမနိǥ် န်ကားချက်အတိင်ုး 

၆၇ ခုခနǥ်ြဖင့ ်စီမံခနǥ်ခွဲလျက်ရှိပါသည်။  အထက်ပါ ဥပေဒ၊ 
နည်းဥပေဒ၊ အမနိǥ် ၊  န်ကားချက်များှင့ ်    မဆနǥ်ကျင်ဘ ဲ

ယင်းဥပေဒများကိ ု ထိေရာက်စွာကုိင်တွယ်ကျင့်သံုးုိင်ေရး 
အေထာက်အကြူပသည့ ်   ထီးရပ်ိေြမယာဥပေဒကီးတစ်ခ ု

ေပ ေပါက်လာေအာင်လည်း        တာဝန်ရှိသူအသီးသီးက 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။
ေြမယာှင့် အခွန်ေတာ်အက်ဥပေဒ (The Land and 

Revenue Act) ပဒ်ုမ ၈(၁) တွင်  ေြမ၌  အမတဲမ်းအေမဆွက်ခ ံ
ခွင့်၊     လ ဲေြပာင်းခွင့်၊   အသုံးြပခွင့်ှင့ ်   ေနထိုင်ခွင့်ရှိသ ူ

ေြမပိင်ုရှင်သည်  တည်ဆဥဲပေဒတစ်ရပ်ရပ်အရ  စည်းကပ် 

သည့်    အခွန်အခ န်းထားများကို   ေပးေဆာင်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း  ြပ  ာန်းထားပါသည်။ အဆိပုါြပ  ာန်းချက်များ 
အရ    ေြမယာခွန်ေပ တွင်   ေနာက်ထပ်   ၁၀   ရာခိုင် န်း 
ထပ်မံစည်းကပ်ေကာက်ခံြခင်းသည်    ခုိင်ေကးေကာက်ခံ 

ြခင်းြဖစ်၍   အခေကးေငွအြဖစ ်  သတ်မှတ်ရမည်ြဖစ်ပီး 

ေြမယာခွန်တွင် အကျံးဝင်ြခင်းမရိှေကာင်း ေလလ့ာေတွရိှ 

ရပါသည်။ သုိြဖစ်ပါ၍ ခုိင်ေကးေကာက်ခံြခင်းသည် ၂၀၀၈ 
ခှုစ်၊ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဇယား ၂၊ အပိဒ်ု(၁) ဘ  ာေရး 
ှင့ ်စမီကံန်ိးက   အမှတ်စ် (၈) ပါ ေြမယာခွန်ှင့ ်အကျံး 

ဝင်ြခင်းမရှိေကာင်းှင့ ်           ခိုင်ေကးေကာက်ခံြခင်းကိ ု

ြပည်ေထာင်စကု စမီခံနǥ် ခဲွရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေလလ့ာေတွရိှ 

ရပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် လက်ရိှေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရိှသည့အ်တိင်ုး ခိင်ုခိင်ုေကးအက်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၄အရ    
ခိင်ုေကးကုိေကာက်ခံပီး တုိင်းေဒသကီး သုိမဟုတ် ြပည်နယ် 

ဘ  ာရန်ပုံေငွသို   ေပးသွင်းရမည ် ြဖစ်ပါသည်။      ခိုင ်

ခိင်ုေကးအက်ဥပေဒအရ ခိင်ုေကးကိ ုေပးေဆာင်ရန်တာဝန် 

ရှိေကာင်း သိသာိုင်ရန်အတွက ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 
တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အသီးသီး၏ အစိုးရ 

အဖွဲများကေရးဆွဲသည့ ်        ေြမယာခွန်ဥပေဒများတွင ်

“အေထွေထွ”အခန်း၌ ေြမယာခွန်များ   ေကာက်ခံရာတွင ်
တည်ဆဲြဖစ်ေသာ    ၁၈၈၀      ြပည့်ှစ်၊         ခိုင်ခိုင်ေကး 
အက်ဥပေဒပုဒ်မ ၄ ှင့်အညီ ခုိင်ေကးကုိ ထည့်သွင်းေကာက်ခ ံ
ရမည်ဟ ု ချတိ်ဆက်ေဖာ်ြပသင့်ပါသည်။   ခိုင်ခိုင်ေကး 

အက်ဥပေဒပုဒ်မ ၂၄ တွင် ိုင်ငံေတာ်သမ တက ဤအက် 

ဥပေဒပါကိစ ရပ်များတွင် အရာရိှများအား လမ်း န်မ ြပိုင် 

ရန် နည်းဥပေဒထတ်ုြပန်ခွင့ရိှ်ေကာင်း ြပ  ာန်းထားပါသည်။ 
သက်ဆိင်ုသည့ ်ဝန်ကီးဌာနြဖစ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုအစုိးရ 
အဖဲွုံးဝန်ကီးဌာနက ခိင်ုေကးေကာက်ခရံာ၌ တစ်ေြပးည ီ

ြဖစ်ေစရန် ခိင်ုေကးတွက်ချက်ပုနံည်းလမ်း၊ မိနယ်စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွသိုေပးသွင်းရန် နည်းလမ်း စသည်တိုပါဝင် 
သည့်နည်းဥပေဒကိ ုထုတ်ြပန်သင့်ပါသည်။ 

အထက်ပါေြမ ၂၂ မျိးအနက် က ဲ၊ ွားစားကျက်ေြမ၊ 
ေရကန်ေြမ၊ စက်ုေံြမ၊  မိေြမအတွင်း လေူနထိင်ုသည့ေ်ြမ၊ 

ရɪာေြမ၊ သာသနာ၊ သသုာန်ှင့ ်အေဆာက်အအု ံစသည့ေ်ြမ 

များ ှင့ ်  ကျန်အြခားေြမများကိ ု   ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွုံး 
ဝန်ကီးဌာန၊  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနက   ၁၈၇၆  
ခှုစ် ေြမှင့ ်အခွန်အက်ဥပေဒ၊ ၁၈၉၈ ခှုစ် ေအာက်ြမန်မာ 

ိုင်င ံ မိှင့်  ေကျးရɪာေြမများအက်ဥပေဒှင့် ၁၈၈၉ ခုှစ် 

အထက်ြမန်မာိုင်ငံ ေြမှင့်အခွန်စည်းမျ်းဥပေဒများြဖင့် 
စီမံခနǥ်ခွဲလျက်ရှိပါသည်။

ေြမမျိး တစ်ခုမှတစ်ခုသို   ေြပာင်းလဲိုင်

ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးက စမီခံနǥ် ခဲွေသာ ေြမမျိးများကိ ု

သက်ဆိုင်ရာ  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများှင့်  ကနဦးေြမကုိ  စီမံခနǥ် ခဲွသည့် 
ဝန်ကီးဌာန၏  ခွင့်ြပချက်၊  ေြပာင်းလဲလိုသည့်  ေြမအမျိး 

အစားကိ ု   စီမံခနǥ်ခွဲသည့်   ဝန်ကီးဌာန၏    ခွင့်ြပချက်၊ 

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ၏   ခွင့်ြပချက်တိုြဖင့ ်  ေြမမျိး 
တစ်ခုမှတစ်ခုသို   ေြပာင်းလဲိုင်ပါသည်။   ဥပမာအားြဖင့ ်

တင်ြပရလ င်     ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာန 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနက       စီမံခနǥ်ခွဲသည့် 

ကျန်အြခားေြမကိ ု  မိေြမအတွင်း  လူေနထိုင်သည့်ေြမ၊ 
ရɪာေြမ၊  သာသနာ၊   သသုာန်၊   အေဆာက်အု ံစသည့ေ်ြမမျိး 

များအြဖစ်   အသုံးြပလိြုခင်း၊   ဖံွဖိးမ လပ်ုငန်း၊   စီးပွားေရး 

စမီကံန်ိးတစ်ရပ်ရပ် လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရɪက်လိပုါက အစိုးရစမီ ံ

ခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိေသာေြမအြဖစ ်  အမိနǥ်ထုတ်ြပန်သတ်မှတ ်
ိုင်ေရးအတွက ်  အထက်ပါခွင့်ြပချက်များြဖင့ ်    အမ တွဲ 
ဖွင့လှ်စ်၍ ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွံုးဝန်ကီးဌာန အေထွေထွ 

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနသို  တင်ြပေဆာင်ရɪက်ရမည ် ြဖစ်ပါ 

သည်။    အစိုးရစမီခံနǥ် ခဲွေသာေြမအြဖစ်      ေရာက်ရိှပီးပါက 

ိုင်ငံေတာ်အတွက ်   အခွန်ေတာ်ရရှိိုင်ေရးအသုံးြပသည့် 

နည်းလမ်းအရ ၁၈၇၆ ခုှစ် ေြမှင့် အခွန်အက်ဥပေဒ၊ 
၁၈၉၈ ခှုစ်    ေအာက်ြမန်မာိင်ုင ံမိှင့ ်   ေကျးရɪာေြမများ 

အက်ဥပေဒှင့ ် ၁၈၈၉  ခုှစ် အထက်ြမန်မာိုင်ငံေြမှင့ ်
အခွန်စည်းမျ်းဥပေဒများှင့်အည ီ         အခွန်လွတ်ဂရန်၊ 

ေြမငှားဂရန်များ ခွင့်ြပေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ပါသည်။

အချိေဒသများတွင် ေရေအာက်ေြမကိ ုလေူနထိင်ု  
ရန် ှစ်တိေုြမငှားဂရန်၊ စက်မ စီးပွားေြမငှားဂရန်များကိ ု
မှားယွင်းစွာ   ထတ်ုေပးလျက်ရိှေကာင်း ေလလ့ာေတွရိှ 

ရပါသည်။  ေြမဖိုြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊   ကာလ 

ကာြမင့ေ်သာေကာင့လ်ည်းေကာင်း ေြပာင်းလလဲာေသာ   

ေြမမျက်ှာြပင်အေနအထားအရ  ေရေအာက်ေြမများ 

သည် ကုန်းေြမများအြဖစ ်ေြပာင်းလဲလာသည်။ ယင်း 
ေြမများတွင် အေဆာက်အအံုများ ေဆာက်လုပ်လုိပါက  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ တုိငး်ေဒသကီးှင့် ြပည်နယ ်

အစုိးရအဖဲွတုိ၏  သေဘာထား၊ ၎င်းေြမကိ ုစမီခံနǥ် ခဲွသည့်  

ပိုေဆာင်ေရးှင့်       ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနတုိ၏ 
သေဘာ ထား များ ရယ ူကာ အစိုးရစမီခံနǥ် ခဲွေသာေြမအြဖစ် 
ေြပာင်းလဲိင်ုရန် အမ တဲွတည်ေဆာက်ပီး သက်ဆိင်ုရာ 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနများမှ     တစ်ဆင့်              

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန(ံုးချပ်)ှင့် ြပည်ေထာင် 

စုအစိုးရအဖွဲုံးဝန်ကီးဌာနတိုသို    တင်ြပရပါသည်။  
ဝန်ကီးဌာနက ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွသို    ဆက်လက် 
တင်ြပကာ                ခွင့ြ်ပချက်ရယေူဆာင်ရɪက်ရပါသည်။ 

ခွင့်ြပချက်ရရိှပါက ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွံုးဝန်ကီး 

ဌာနက   ေရေအာက်ေြမမ ှ   အစိုးရစီမံခနǥ်ခွဲေသာေြမ 

အြဖစ်သုိ  ေြပာင်းလဲေကာင်း  အမိနǥ်ထုတ်ြပန်ေကညာ 
ကာ ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်းတွင ်ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည ်
ြဖစ်ပါသည်။           သက်ဆိင်ုရာ လယ်ယာေြမစမီခံနǥ် ခဲွေရးှင့ ်

စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနများက   သက်ဆိုင်ရာမှတ်ပုံတင ်

စာရင်း ၁ (ခ)  တွင် ေရးသွင်းရမည ်ြဖစ်ပါသည်။  ထိုသို 

ေရးသွင်းပီးမှသာ   အစိုးရစီမံခနǥ်ခွဲေသာေြမအြဖစ်သို             

ေရာက်ရိှသည့အ်တွက်  သက်ဆိင်ုရာ    ေြမငှားဂရန်ရရိှေရး 
ခုိင်အေထွေထွအပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနသုိ ေလ ာက်ထား 

ရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

လုပ်ပိုင်ခွင့်များ ချထားေပး

ေြမလွတ်၊    ေြမိုင်းကိ ု  ေြမမျိးေြပာင်းလဲသည့ ်

ကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီး   တင်ြပလိုပါသည်။    ေြမလွတ်၊ 

ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများ စမီခံနǥ် ခဲွေရးဥပေဒ ပဒ်ုမ ၄(က) 
အရ ရာသီသီးံှ စက်မ ကုန်ကမ်းသီးံှစုိက်ပျိးရန်အတွက် 

ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့် ေြမိုင်းအသုံးြပခွင့်ကိ ုပုံစံ(၁၁) 

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ှစ်ရှည်ပင်ဥယျာ်Ǫခ ံသီးှံစိုက်ပျိး 
ြခင်းအတွက် ပုစံ ံ (၁၂) ြဖင့လ်ည်းေကာင်း လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျား    

ချထားေပးပါသည်။ ယင်းပုံစ(ံ၁၁)ှင့် ပုံစံ(၁၂)ပါ ခွင့်ြပ 

ချက်များကိ ု၂၀၁၂ ခုှစ်၊ လယ်ယာေြမ ဥပေဒအရ ပုံစံ 

(၇) သို ေြပာင်းလဲေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်။ ပုံစံ(၇)ရရှ ိ

ပါက လယ်ယာေြမဥပေဒှင့အ်ည ီအြခားနည်း အသုံးြပ 
ခွင့ေ်လ ာက်ထားပီး လူေနထုိင်ရန် ေြမငှားဂရန်များ၊  စက်မ  

စီးပွားေြမငှားဂရန်များ၊ အခွန်လွတ် သာသနာေ့ြမဂရန်ှင့ ် 

ဘဒ သမ်ိဂရန်များ   စသည်ြဖင့ ်ေလ ာက်ထားိင်ုပါသည်။    
သိုေသာ်လည်း ေြမလွတ်၊  ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိုင်းများ စီမံ 

ခနǥ် ခဲွေရး ဥပေဒပဒ်ုမ ၄(က) အရ ဥပေဒှင့ ် ညွီတ်သည့် 
အြခားလုပ်ငန်းများ အတွက် ပုံစံ(၁၅)ြဖင့ ်လုပ်ပိုင်ခွင့် 

ချထားေပးေသာ်လည်း ၎င်းပံုစံ (၁၅) မှတစ်ဆင့်  လူေန 

ထိုင်ရန် ေြမငှားဂရန်၊ စက်မ စီးပွားေြမငှားဂရန်များ၊ 
အခွန်လွတ်သာသနာ့ေြမဂရန်ှင့်  ဘဒ သိမ်ဂရန်များ 

စသည်ြဖင့် ေလ ာက်ထားရန ်ခွင့်ြပချက်ေပးထားြခင်း 
မရှိပါ။ ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့် ေြမိုင်းများ စီမံခနǥ်ခွဲေရး 

ဥပေဒတစ်ခုတည်းတွင်  ပံုစံ (၁၁)၊  (၁၂)ကုိ   ေြမလွတ်၊ 

ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများစမီခံနǥ် ခဲွေရးဥပေဒ၊ လယ်ယာေြမ 

ဥပေဒများှင့်  အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနက 

ကျင့သ်ုံးလျက်ရိှသည့ ်ေြမယာဥပေဒများှင့ဆ်က်စပ်ပီး 
လေူန ထိင်ုရန်ေြမငှားဂရန်၊   စက်မ စီးပွားေြမငှားဂရန်များ၊  
အခွန်လွတ်သာသနာ့ေြမဂရန်ှင့်  ဘဒ သိမ်ဂရန်များ  
စသည်ြဖင့် ေလ ာက်ထားရန ်ခွင့်ြပချက်ေပးထားြခင်း

ရိှေသာ်လည်း ပံုစံ(၁၅)လုပ်ပုိင်ခွင့်ကုိ လူေနထုိင်ရန်ေြမငှား  
ဂရန်၊ စက်မ စီးပွား ေြမငှားဂရန်များ၊ အခွန်လွတ်သာသနာ ့

ေြမဂရန်ှင့ ်ဘဒ သမ်ိဂရန်များ  စသည်ြဖင့ေ်လ ာက်ထား 

ရန် ခွင့်ြပ ချက်ေပးထားြခင်းမရိှေကာင်း ေလ့လာေတွရိှ 
ရပါသည်။                                စာမျက်ှာ ၁၀ သို 

 ညီညီမင်း (ေထွ/အုပ်)

  ေြမများကိ ု ေြမအမျိးအစားအလိက်ု     ခဲွြခားေဖာ်ြပေသာစာရင်းတွင်  
ေြမအုပ်စု သုံးစု၊ ေြမမျိး ၂၂ မျိးှင့်   ေြမတည်ရှိမ ဧရိယာများကို 
ေဖာ်ြပထား။

   အုပ်စု (၁) ၌ လယ်ယာေြမဆိုေသာစကားရပ်တွင်  အကျံးဝင်ေသာ 
ေြမမျိး ေြခာက်မျိး၊ အပ်ုစ ု(၂) ရိှ သစ်ေတာသစ်ပင်ဖုံးလ မ်းေြမမျိး 
သုံးမျိးှင့် အုပ်စု (၃) ရှိ အြခားေြမ ၁၃ မျိး စုစုေပါင်း ေြမအမျိး 
အစား ၂၂ မျိး ဟူ၍ ခွဲြခားထား။



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ပါသည်။
ေြမယာကျးေကျာ်မ များ

ေြမယာကျးေကျာ်မ များှင့ ်ပတ်သက်၍ အေရးယ ူ
ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ် လွဲမှားမ များရှိပါသည်။  ဌာနဆိုင်ရာ 
တစ်ခခုကုြဖစ်ေစ၊ အဖဲွအစည်းတစ်ခခုကုြဖစ်ေစ၊ ပဂု လကိ 
တစ်ဦးဦးကြဖစ်ေစ      ပိုင်ရှင်ရှိသည့်ေြမမျိးတစ်ခုခုသို 
ကျးေကျာ်ြခင်းခံရပါက   ၎င်းပုိင်ရှင်ြဖစ်သည့် ဌာနဆုိင်ရာ 
အဖဲွအစည်းများှင့ ်ပဂု လကိတိုက သက်ဆိင်ုရာ တရားုံး 
များတွင ်တရားမမ များြဖင့် တရားစွဲဆိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။   
သစ်ေတာေြမ၊          အစိုးရစီမံခနǥ်ခွဲပိုင်ခွင့်ရှိေသာေြမှင့ ်
ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့်ေြမုိင်းများ စသည့်ေြမများေပ တွင် 
ကျးေကျာ်ပါက ၎င်းေြမကိ ုစမီခံနǥ် ခဲွသည့ဌ်ာနများက  ၎င်း
တိုကျင့်သုံးလျက်ရှိသည့်ဥပေဒများှင့်အည ီ   တရားစွဲဆို 
ရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ အေဆာက်အအုံရှိေသာ အစိုးရပိုင်ေြမ 
ေပ တွင် ကျးေကျာ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊  
တိင်ုးေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများ၏ သေဘာထား၊ 
မိခင်ဝန်ကီးဌာနတို၏  သေဘာထားှင့်အတူ   အခွင့်ရ 
အာဏာပိင်ုအြဖစ်   အပ်ှင်းိင်ုေရး       ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး 
ဌာနသို   တင်ြပခွင့်ြပချက်ရယူပီး   စီမံချက်ေရးဆွဲကာ 
၁၉၅၅ခုှစ်  အစိုးရအိမ်ဥပစာှင်ထုတ်ြခင်း   အက်ဥပေဒ 
ပဒ်ုမ ၂  (က)အရ   ဖယ်ရှားိင်ုပါသည်။ လယ်ယာေြမေပ တွင် 
ခွင့်ြပချက်မရဘဲ စည်းကမ်းမဲ ့အြခားနည်းအသုံးြပြခင်းကိ ု             
သက်ဆိုင်ရာမိနယ ် လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲများက            
သက်ဆိင်ုရာ  လယ်ယာေြမဥပေဒများှင့အ်ည ီ  တရားစဲွဆိ ု
ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

ဌာနဆိုင်ရာများအတွက ်ေြမလ ဲကိစ များ
ဌာနဆိင်ုရာများအတွက်  ေြမလ ဲကစိ များ ေဆာင်ရɪက် 

ရာတွင် သက်ဆိင်ုရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီး 
ှင့်  ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲများ၏  ခွင့်ြပချက်၊ မိခင်ဝန်ကီး 
ဌာန၏ အပ်ုချပ်မ ဆိင်ုရာ သေဘာတညူခီျက်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ် 

သမ တ၏ခွင့်ြပချက်တုိြဖင့်  သက်ဆုိင်ရာ ခုိင်အေထွေထွ
အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနများတွင်   ေြမလ ဲေလ ာက်ထားရမည် 
ြဖစ်ပါသည်။  သက်ဆိုင်ရာ  ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး
ဦးစီးဌာနများက   ေြမလ ဲအမ တွဲဖွင့်လှစ်ပီး   အေထွေထွ 
အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ
ုံးဝန်ကီးဌာနသိုတင်ြပကာ             ခွင့်ြပချက်ရရှိပါက 
သက်ဆိင်ုရာ ခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနများက 
ေလ ာက်ထားသည့်ဌာနများသို         ေြမလ ဲအမိနǥ်များကိ ု
ထုတ်ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေြမသိမ်းရာတွင် ေြမယာေလျာ်ေကးများရယူြခင်း 
မရိှသည့်အတွက် ေြမသိမ်းကိစ များ ကနǥ် ကာမ ရိှေကာင်း 
ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။ ေြမသိမ်းအက်ဥပေဒပုဒ်မ ၁၁ 
အရ  ေလျာ်ေကးသတ်မှတ်ပီးမှ    ေြမတွင်  အကျိးခစံားခွင့ ်
ရှိသူများက    လက်ခံရန်ြငင်းဆန်လ င်    ပုဒ်မ   ၃၁   အရ 
ေလျာ်ေကးေငွများကိ ု    တရားုံးသို    ေပးသွင်းရမည ်
ြဖစ်ပါသည်။     ေြမတွင်     အကျိးခံစားခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက 
ေလျာ်ေကးေငွကိုလက်မခံဘ ဲ ၎င်းကိစ ကို  တရားမုံး၏ 
အဆုံးအြဖတ်ရယူိင်ုရန်အတွက် တရားမုံးသိုလ ဲေပးေရးကိ ု
ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှးထ ံ      တင်ြပေလ ာက်ထားခွင့်ရှိပါ 
သည်။

တစ်ဆင့်ခံဥပေဒတစ်ရပ်ကဲ့သို ကျင့်သုံးိုင်မည်ြဖစ်
ဌာနအသီးသီးသည် ေြမယာကိစ ှင့်ပတ်သက်သည့် 

ကစိ များေဆာင်ရɪက်ရာတွင်  ြပည်သမူျား  ရှင်းလင်းလွယ်က ူ
စွာ ေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီးက 
၎င်းတိုေဆာင်ရɪက်ေပးေနသည့ ်           လုပ်ငန်းစ်များှင့် 
ပတ်သက်သည့ ်SOP များကိ ုပွင့လ်င်းြမင်သာစွာ ထတ်ုြပန် 
ေပးရမည်ြဖစ်ပါသည်။  သိုမှသာ    ြပည်သူများအေနြဖင့ ်
၎င်းတိုေဆာင်ရɪက်လိုသည့ ်   လုပ်ငန်းများကိ ု    လုပ်ထုံး 
လုပ်နည်းများှင့်အည ီ   ထိေရာက်စွာေဆာင်ရɪက်ိုင်မည ်
ြဖစ်ပါသည်။ ထိုသို  SOP များထုတ်ြပန်ေပးမှသာ ပွင့်လင်း 

ြမင်သာမ ၊    တာဝန်ယမူ ၊    တာဝန်ခမံ ရိှပီး   တန်းတညူမီ  
အားလုံးပါဝင်မ ရရိှေစကာ    ြပည်သလူထူကု    ယုံကည် 
ကိုးစားမ ရှိလာမည်ြဖစ်ပါသည်။    ဌာနအသီးသီးက 
ေြမယာှင့်ပတ်သက်သည့်  ေဆာင်ရɪက်ေပးေနသည့ ်
လုပ်ငန်းစ်   (SOP) များကိ ုသက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန 
အသီးသီးက  အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာထုတ်ြပန်ပီး   ြမန်မာ 
ိင်ုငံြပန်တမ်းတွင် ထည့်သွင်းေကညာေပးပါက တစ်ဆင့်ခံ 
ဥပေဒတစ်ရပ်ကဲ့သို ကျင့်သုံးိုင်မည ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ယခုတင်ြပခဲ့ေသာ ေြမအုပ်စ ုသုံးစုရှ ိေြမမျိး ၂၂ 
မျိးကိ ုစမီခံနǥ် ခဲွမ များသည်             ပီးြပည့စ်ုမံ မရိှေသာ်လည်း 
အေရးကီးသည့ေ်ြမြပင်တွင်      အများစǧုကံေတွေနရသည့ ်
အခက်အခမဲျားကိ ု  ေြဖရှင်းိင်ုရန်    ြပစေုရးသားရြခင်း 
ြဖစ်ပါသည်။ ေြမယာြပဿနာများ၊ ေြမယာစမီခံနǥ် ခဲွမ များ 
ြပလုပ်ရာတွင်     အေရးအကီးဆံုးအချက်မှာ    လုပ်ထံုး 
လပ်ုနည်းှင့အ်ညြီဖစ်မ ၊ ပွင့လ်င်းြမင်သာမ ၊ တာဝန်ယမူ ၊ 
တာဝန်ခမံ ရိှပီး           စတ်ိရင်းေစတနာေကာင်းထားကာ 
ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း တင်ြပလိပုါသည်။ ဥပေဒ 
တစ်ရပ်ကိ ု  ေကျာ်လ ား၍မရဘ ဲ   ေကျာ်လ ားလိုလ င် 
၎င်းဥပေဒကိ ု ြပင်ဆင်ရန်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည ်အမှန် 
ကန်ဆုံးနည်းလမ်းတစ်ခုသာ ြဖစ်ပါသည်။ ေြမယာစီမ ံ
ခနǥ်ခွဲမ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီြဖစ်ေစရန ်       ဌာန 
အလိက်ု ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  (Collaboration) 
လုပ်ရမည်ဟ ုယုံကည်ပါသည်။ Collaboration   ဟု 
ဆိုသည့်အတိုင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း (Coope- 
ration)၊  ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း    (Coordination)၊      
ေပါင်းစည်းေဆာင်ရɪက်ြခင်း (Integrating)၊ ေစစ့ပ်ညိ  င်း 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်း   (Negotiating) ှင့်   ကွန်ရက်သဖွယ် 
ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း (Networking) တိုကို 
ေဆာင်ရɪက်မှသာ      ေြမယာစီမံခနǥ်ခွဲမ လုပ်ငန်းများ            
ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ယုံကည်မိပါသည်။       ။

 စာမျက်ှာ ၉ မှ 
အထက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည့်အတိုင်း  ေြမလွတ်၊ 

ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများ လပ်ုပိင်ုခွင့ပ်ုစံ ံ(၁၅) ကိ ုေြမငှား 
ဂရန်များ၊    အပိုင်ဂရန်များ    ဆက်လက်ချထားခွင့ ်
မြပေသာေကာင့ ် ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့ ်ေြမိင်ုးများကိ ု
မိေြမတိုးချဲြခင်း၊  ရɪာေြမတိုးချဲြခင်းများ ြပလပ်ုရာတွင် 
ပုံစံ (၁၅)  ရရှိပီးြဖစ်ေသာ်လည်း လူေနထိုင်ရန် ေြမငှား 
ဂရန်များ  ချထားေပးခွင့်မရှိြခင်းေကာင့ ်   ြပည်သူများ 
အေနြဖင့် အခက်အခဲများǧကံေတွရလျက်ရှိေကာင်း 
ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။     ၎င်းအြပင ်     ေြမလွတ်၊ 
ေြမလပ်ှင့်   ေြမိုင်းများကို    သာသနာ့ေြမအြဖစ ်
အသုံးြပရန်ေလ ာက်ထားပီး  ပုံစံ (၁၅)  ရရှိထားေသာ ်
လည်း  သာသနာ့အခွန်လွတ်ဂရန်ှင့်   ဘဒ သိမ်ဂရန် 
ေလ ာက်ထားြခင်းများကုိ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းမြပုိင်ေသာ
ေကာင့ ်သာသနာေရးတွင ် ဝိနည်းှင့်မညီွတ်မ များ 
ǧကံေတွေနရေကာင်း     ေလ့လာေတွရှိရပါသည်။ 
သုိေသာ်လည်း အပုိင်ဂရန်၊ အငှားဂရန် ချထားေပးသည့် 
နည်းလမ်းများရှိပါသည်။ ၎င်းနည်းလမ်းမှာ  ပုံစံ (၁၅)
ရရှိထားသည့ ်ေြမလွတ်၊  ေြမလပ်ှင့ ်  ေြမိုင်းများကိ ု
သက်ဆိင်ုရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ၊ီ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်
ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွများ၏ သေဘာထား၊ သက်ဆုိင်ရာ 
စိုက်ပျိးေရး၊     ေမွးြမေရးှင့ ်   ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး 
ဌာနတို၏ ခွင့်ြပချက်များြဖင့ ်အစိုးရစီမံခနǥ်ခွဲေသာေြမ 
အြဖစ်သို       ေြပာင်းလဲရန ်   အမ တွဲတည်ေဆာက်ပီး 
အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန   (ုံးချပ်)မှတစ်ဆင့် 
ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွုံး ဝန်ကီးဌာနသို  တင်ြပခွင့ြ်ပ 
ချက်ရယူပီး   ေြမမျိးေြပာင်းလဲိုင်ပါသည်။    ေြမမျိး 
ေြပာင်းလဲပီးပါက  သက်ဆိုင်ရာလူေနထိုင်ရန ် ေြမငှား 
ဂရန်များ၊   စက်မ စီးပွားေြမငှားဂရန်များ၊   သာသနာ့ 
အခွန်လွတ်ဂရန်၊  ဘဒ သမ်ိဂရန်များ ေလ ာက်ထားရယူိင်ု 

ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း
ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် ရခိုင်ြပည်နယ် ေကျာက်ြဖခိုင ်
မာန်ေအာင်မိနယ် ေပါင်ဖဲ့ေကျးရɪာ ခမည်းေတာ် ဦးညီသာ၊ 
မယ်ေတာ် ေဒ မဆင်တိုမ ှ၁၂၈၇ ခုှစ် ေှာင်းတန်ခူးလဆန်း ၃ 
ရက် တနလ  ာေနǥတွင် ဖွားြမင်ေတာ်မူေသာ သားရတနာြဖစ်ပါ 
သည်။ 

ရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်း
ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် ၁၂၉၈ ခှုစ် တေပါင်းလဆန်း 

၅ ရက် မာန်ေအာင်မိနယ် ြမတ်မေချာင်ေကျးရɪာ ဆရာေတာ် 
ဦးေကလာသကိ ု ဥပဇ ာယ်ြပ၍   ခမည်းေတာ်  မယ်ေတာ်တို၏ 
ပစ ယာဂု ဟကိခုယံလူျက် ရှင်သာမေဏအြဖစ်သို ေရာက်ရိှေတာ် 
မူခဲ့ပါသည်။   ၁၃၀၈ ခုှစ်   တန်ခူးလြပည့်ေကျာ ်၁၃ ရက်တွင် 
မာန်ေအာင်မိနယ် သဂ  ဇာေကျးရɪာေကျာင်းဝင်းအတွင်းရှ ိခ   
သိမ်ေတာ်၌    ဘဒ  န ိယကိ ု  ဥပဇ ာယ်ြပလျက်   ခမည်းေတာ ်
မယ်ေတာ်တို၏ ပစ ယာုဂ ဟကိုခံယူကာ ြမင့်ြမတ်ေသာ ရဟန်း 
အြဖစ်သို ေရာက်ရှိေတာ်မူခဲ့ပါသည်။ 

ပရိယတ ိစာေပ သင်ယူဆည်းပူးေတာ်မူြခင်း
ဆရာေတာ်သည ်  မာန်ေအာင်မိနယ်  ေရနံြပင်ေကျးရɪာ 

ဆရာေတာ် ဦးေကာသလ ၊ မိမေကျာင်းသစ်ဆရာေတာ ်ဘဒ   
ဝိဇယ၊ ေပါင်ဖဲ့ရɪာဆရာေတာ် ဦးစိတ၊  ရန်ကုန်မိ မဂ  လသုခ 
ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ်ဘဒ  ေကသရ၊ ဘဒ  ဝါသဝပ  ိတ၊ 
ဘဒ  သုဇာတာလက  ာရ ဆရာေတာ်တိုထံတွင် ပရိယတ ိစာေပ 
များကိ ုသင်ယဆူည်းပူးခဲ့ပီး သာသနဓဇသရိပီဝရဓမ ာစရယိ(ပါဠ)ိ
ဘွဲကိ ုရရှိခဲ့ပါသည်။

သာသနာေရး အားေပးေဆာင်ရɪက်ေတာ်မူြခင်း
ဆရာေတာ်သည် သဃံာအ့ဖဲွအစည်းအဆင့ဆ်င့တွ်င် ၁၃၄၂ 

ခုှစ်မှစတင်၍ သံဃသမ တိရသံဃာ့ကုိယ်စားလှယ်၊  ုိင်ငံေတာ် 
ဗဟို သံဃာ့ဝန်ေဆာင်၊ ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယတာဝန်များကို 
ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်း၊ ဆ  သဂ   ါယနာတင်ပွဲ၌ ဘာဏကဆရာေတာ် 
အြဖစ ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ြခင်း၊ စာသင်သားသံဃာေတာ်တိုကိ ုစာေပ 
များ ပိုချေတာ်မြူခင်း၊ တရားေဟာြခင်း၊ တရားြပသြခင်း၊  အေြခခ ံ
ဗဒု ဘာသာယ်ေကျးမ သင်တန်း၊ အဆင့ြ်မင့ ်ဗဒု ဘာသာယ်ေကျး 
မ သင်တန်း၊  အဘိဓမ ာသင်တန်းတိုကိ ုပိုချေတာ်မူြခင်း၊ အစိုးရ 
ဝသိဒု ိမဂ်၊ ဋကီာေကျာ်စာေမးပဲွဝင် သင်တန်းသား သင်တန်းသတုိူ 
အား   စာေပများပိုချြခင်း  စေသာ   သာသနာြပလုပ်ငန်းများကိ ု

ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင် 
ငပုေတာမိနယ် ဟိုင်းကီးက န်းမိ ကညင်ေချာင်းေကျးရɪာ 

သဒ မ ေဝဒဂူစာသင်တိုက်ဆရာေတာ် ဘဒ  ကုမာရ 
အဂ မဟာပ  ိတ၊ သာသနဓဇသိရီပဝရဓမ ာစရိယ(ပါဠိ)၏ ေထုပ တ ိအကျ်း

ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါသည်။
ဘွဲတံဆိပ်ေတာ ်အလှခံရရှိေတာ်မူြခင်း

ဤသိုလ င် ဗုဒ သာသနာေတာ်အကျိးကိ ုထက်သန်ေသာ 
ဝရီယိြဖင့ ်သယ်ပုိးေဆာင်ရɪက်ေတာ်မြူခင်း၊ အများြပည်သ ူရဟန်း 
ရှင်လတူို၏ ကည်ညိေလးစားမ ကိ ုခယံရူရိှေတာ်မြူခင်း၊ ပရယိတ ိ 
ဝိသာရဒ၊  ပဋိပတ ိမာမကဂုဏ်တိုှင့် ြပည်စုံေတာ်မူြခင်း၊ သီလ၊ 
သမာဓ၊ိ ပညာ သုံးပါးတိုြဖင့ ်ြပည့်စံုေတာ်မူြခင်းတုိေကာင့် ၂၀၀၈ 
ခှုစ်တွင် အဂ မဟာပ  တိဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်း 
ခဲ့ပါသည်။ 

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
ဆရာေတာ်ကီးသည ် သာသနာေတာ်အကျိးကိ ု သယ်ပိုး 

ေဆာင်ရɪက်ေတာ်မူရင်း  သက်ေတာ(်၉၆)ှစ်၊  သိက ာေတာ်(၇၆)
ဝါအရ ၁၃၈၂ ခှုစ်၊ သတီင်းက တ်လဆန်း ၁၃ ရက်၊ ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ 
ရက်ေနǥ၊   ကာသပေတးေနǥ၊   မွန်းလွဲ ၁ နာရီ  ၃၅ မိနစ်တွင် 
ဘဝနတ်ထံ ပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှ
သတင်းရရှိသည်။

ေနြပည်ေတာ ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၉ 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ပုသိမ်ခိုင ်ငပုေတာမိနယ် ဟိုင်းကီးက န်းမိ  ကညင်ေချာင်းေကျးရɪာ 
သဒ မ ေဝဒဂူစာသင်တိုက် ဦးစီးပဓာနနာယက၊ ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယဆရာေတာ် ဘဒ  ကုမာရ 
(အဂ မဟာပ  တိ) သာသနဓဇသရိပီဝရဓမ ာစရယိ(ပါဠ)ိ မဟာေထရ်ြမတ်ကီးသည် သက်ေတာ်(၉၆)
ှစ်၊  သိက ာေတာ် (၇၆)ဝါအရ  ၁၃၈၂ ခုှစ်  သီတင်းက တ်လဆန်း ၁၃ ရက်၊    ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ 
(ကာသပေတးေနǥ)  မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၃၅ မိနစ်တွင်  ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်း သာသနာေရး 
ဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။                                                                                          သတင်းစ် 

သဒ မ ေဝဒဂစူာသင်တိက်ုဆရာေတာ် ဘဒ  ကမုာရ အဂ မဟာပ  တိ၊
 သာသနဓဇသိရီပဝရဓမ ာစရိယ(ပါဠိ) ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူ

ဖျာပု ံ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉ 
Stay at Home     အမိန်ǥထုတ်ြပန်ထားသည့် 
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဖျာပုံမိနယ်အတွင်းရှ ိ
အသက် ၆၀ ှင့်အထက် သက်ကီးရɪယ်အိုများ 
အပါအဝင် အိမ်တုိင်ရာေရာက် ကိတင်ဆ မဲေပး 
ရန် အကျံးဝင်သူများအား ယေနǥနံနက်ပိုင်းမှစ၍   
တာဝန်ရိှသူများက   သတ်မှတ်ေနရာများအလုိက် 
ဆ မဲများကိ ု  ထုတ်ြပန်ထားသည် ့  ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေရး       န်ကားချက်များှင့်အညီ 
ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရး   အမိန်ǥ 
ထုတ်ြပန်ထားသည့်  ဖျာပုံမိနယ်အတွင်း  ရပ်/ 
ေကျးအုပ်စုေပါင်း ၇၅ အုပ်စု၊ မဲုံေပါင်း ၂၄၉ ုံှင့် 
မဆဲ ရှင်ြပည်သေူပါင်း ၂၁၀၀၀၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း 
သိရသည်။  

သေြပထွန်း

ဖျာပုံမိနယ်၌ ကိတင်ဆ မဲများ စတင်ေကာက်ယူ

ေညာင်တုန်း  ေအာက်တိုဘာ  ၂၉
ေညာင်တုန်းမိနယ်အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာ 
အုပ်စုများတွင ်အသက် ၆၀ ှင့်အထက ်ကိတင် 
ဆ မမဲျားေပးြခင်းကိ ု ယေနǥနနံက်ပိင်ုးကစတင်၍ 
သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာအပ်ုစ ုေရɪးေကာက် 
ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများ၌      မဲဆ ရှင်များက 
ကိတင်ဆ မဲ လာေရာက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ေညာင်တုန်းမိနယ်တွင ်    မဲဆ ရှင်ဦးေရ 

၁၇၀၁၆၈  ဦးရှိပီး အသက် ၆၀ ှစ်ှင့်အထက ်
မဲဆ ရှင်ဦးေရ  ၂၂၈၆၇  ဦးတုိက ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာ 
ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်      အဖွဲခွဲုံးများတွင ်
ေအာက်တိုဘာ ၂၉ ရက်မှ  ိုဝင်ဘာ ၅ ရက်အထ ိ
မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့ ်       ကိတင်ဆ မဲများ 
လာေရာက်ေပးိင်ုေကာင်း မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးမ ှသိရသည်။  

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)                                                               

ေညာင်တုန်းမိ၌  အသက် ၆၀ ှင့်အထက် မဲဆ ရှင်များ ကိတင်ဆ မဲများေပး



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကုလသမဂ    ေအာက်တိုဘာ   ၂၉ 

ဂျပန်ှင့် ေတာင်ကိရုီးယားှစ်ိင်ုငကံ ၎င်းတို၏ ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု 

ထုတ်လ တ်မ ကိ ု၂၀၅၀ ြပည့်စှမ်တုိင်မီ သုညရာခိုင် န်းအထိ ေလ ာ့ချ 

မည်ဟု ေကညာခ့ဲပီးေနာက် ကမ ာ့ုိင်ငံများအေနြဖင့် ကမ ာကီးပူေွး 

လာမ ကိ ုကာကွယ်တားဆီးေရးအတွက် ဆက်လက်ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင် 

ကရန ်ကုလသမဂ အဖွဲက တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဂျပန်ှင့်  ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတို၏   ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက ်

ထုတ်လ တ်မ ေလ ာ့ချေရးှင့်ပတ်သက်ပီး  ေကညာချက်ကိ ုကိဆိုပါ 

ေကာင်း    ယမန်ေနǥတွင်  ြပလုပ်သည် ့    သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင ်

ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏ ေြပာေရးဆိခွုင့်ရိှသ ူစတဗီင်ဒဂူျာရက် 

က ေြပာကားခဲ့သည်။ 

အဆိပုါေကညာချက်သည် ကမ ာကီးအတွက် အလွန်အြပသေဘာ 

ေဆာင်ေသာ ေကညာချက်တစ်ခြုဖစ်ပါေကာင်းှင့် အြခားေသာိင်ုငမံျား 

အေနြဖင့်လည်း ယင်းုိင်ငံများအား ဥပမာယူကာ ကာဗွန်ဒုိင်ေအာက်ဆုိက် 

ထတ်ုလ တ်မ ကိ ုေလ ာခ့ျရန် ကိးပမ်းသင့်ေကာင်း စတဗီင်ဒဂူျာရက်က 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ကမ ာအ့ပခူျန်ိ ၁ ဒသမ ၅ ဒဂီရေီအာက် ဆက်လက်ထန်ိးထားိင်ုရန် 

ကာဗွန်ဒုိင်ေအာက်ဆုိက်ထုတ်လ တ်မ ကိ ု၂၀၅၀ ြပည့်ှစ်မတုိင်မီ သုည 

ရာခိုင် န်းအထိ ေလ ာ့ချပစ်ရန်လိုအပ်ေကာင်း  စတီဗင်ဒူဂျာရက်က 

ဆက်လက်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ဗိတိန်ှင့်    ဂျာမနီိုင်ငံတိုကလည်း   အဆိုပါရည်မှန်းချက်ကို 

ေထာက်ခသံေဘာတညူီပီးြဖစ်ေကာင်းှင့်       ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု 

အများဆံုးထုတ်လ တ်သည့်ိင်ုငမံျားတွင် ပါဝင်သည့် တတ်ုိင်ုငသံည် 

လည်း ၂၀၆၀ ြပည့်ှစ်တွင် သညုရာခိင်ု န်းအထ ိေလ ာခ့ျပစ်ရန် ရည်ရɪယ် 

ထားေကာင်း သိရသည်။ 

သိုေသာ် အေမရိကန်၊ အိ ိယှင့် ုရှားိုင်ငံများက ကာဗွန်ဒိုင်

ေအာက်ဆုိက်ထုတ်လ တ်မ ကိ ုေလ ာ့ချရန် ယခုအချန်ိအထိ သေဘာတူ 

ညီမ  မရှိေသးေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ကမ  ာကီးပေူွးလာမ ကိ ုကာကွယ်ရန် ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုထတ်ုလ တ်မ  ေလ ာခ့ျေရး ကမ  ာ့ိင်ုငမံျားအား ကလုသမဂ တိက်ုတွန်း 

ဖေနာင်ပင ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉ 

ကေမ ာဒီးယားဗဟိုဘဏ်က  ဒစ်ဂျစ်တယ်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

စနစ်ကို   စတင်ကျင့်သုံးလျက်ရှိေကာင်း   ယေနǥသတင်း 

များအရ သိရသည်။ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ဘဏ်လပ်ုငန်းစနစ် အသုံးြပြခင်းေကာင့် 
ေငွေပးေချြခင်းှင့် ေငွလ ဲြခင်းတိုကိ ုြပည်သူများအေနြဖင့် 

စမတ်ဖုန်းများြဖင် ့အသုံးြပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ကေမ ာဒီးယားဗဟိဘုဏ်က အဆိပုါဒစ်ဂျစ်တယ်ဘဏ် 
လပ်ုငန်းစနစ် (Bakong system) ိင်ုငအံတွင်း စတင်သံုးစဲွ 

မ ကိ ုယမန်ေနǥတွင် ေကညာခ့ဲသည်။ အဆုိပါ ဒစ်ဂျစ်တယ် 
ဘဏ်လုပ်ငန်းစနစ်ကိ ု   ဂျပန်နည်းပညာကုမ ဏီများှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေကာင်း သိရသည်။ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ဘဏ်လပ်ုငန်းစနစ်  အသုံးြပသမူျားသည် 
၎င်းတို၏ ေငွစက များကို အီလက်ထရɪန်နစ်ေဒတာများ 

အြဖစ ် ေြပာင်းလဲကာ ေငွေပးေချြခင်းှင် ့ေငွလ ဲြခင်းများ 

စတင်အသုံးြပိုင်သည်။ 

ဘဏ်စာရင်းမဖွင့်ထားသ ူ      အများအြပားရှိသည် ့

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံတွင ် ဒစ်ဂျစ်တယ်ဘဏ်လုပ်ငန်းစနစ ်

အသုံးြပမ ေကာင် ့    ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ     ေငွေကးဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မ များ  ပိုမိုအဆင့်ြမင့်လာမည်ြဖစ်ပီး  ြပည်သူ 

များအေနြဖင့်    စမတ်ဖုန်းများကိ ု  ကျယ်ကျယ်ြပန်ǥြပန်ǥ 
အသုံးြပလာိင်ုရန် ရည်ရɪယ်ေကာင်း ဗဟိဘုဏ်က ဆိသုည်။ 
ကေမ ာဒီးယားဗဟိုဘဏ ် န်ကားေရးမှးချပ ်ချယီာဆီ 

ေရးက ဒစ်ဂျစ်တယ်ဘဏ်လပ်ုငန်းစနစ် ကျင့်သုံးေဆာင်ရɪက် 

ြခင်းေကာင့်   ြပည်သမူျားအေနြဖင့်   ေငလွ ဲေြပာင်းြခင်းှင့် 
ေငွေပးေချြခင်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်   မိမိတိုေနအိမ်မှ 

လပ်ုေဆာင်ိင်ုသည့်အတွက် ေရာဂါကူးစက်မ ကိ ုကာကွယ် 
ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင်          ဒစ်ဂျစ်တယ်ဘဏ်လုပ်ငန်းစနစ်သည ်
ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွေကးစနစ်ှင့် အလားသဏ ာန်တူညီမ ရိှပီး 

ုိင်ငံအတွင်း ဒစ်ဂျစ်တယ်ေငွေကးစနစ်သံုးစဲွရန် ဆန်းစစ်မ  

တစ်ရပ်လည်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား- အင်န်အိတ်ချ်ေက

ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ေမာ်စကိ ု  ေအာက်တိုဘာ  ၂၉ 

ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၇၇၁၇ ဦး 
ယေနǥထပ်မံေတွရိှခ့ဲသည့်အတွက် ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ 

ေပါင်း ၁၅၈၁၆၉၃ ဦးရှိပီး ၃၆၆ ဦး ထပ်မံေသဆုံးခဲ့သည့် 

အတွက်   ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၇၃၀၁ ဦးရှိေကာင်း  ုရှား 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါတုံြပန်ေရးစင်တာက ယေနǥေြပာကား 
ခဲ့သည်။ 

ပီးခဲ့ေသာ ၂၄ နာရီအတွင်း ေရာဂါမှ   ြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသူ ၁၄၇၄၀ ရှိသည့်အတွက်  ေရာဂါြပန်လည် 

သက်သာလာသူေပါင်း ၁၁၈၆၀၄၁ ဦးရှိေကာင်း ေရာဂါ 
တုံြပန်ေရးစင်တာ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

အလားတူ ေမာ်စကိုမိတွင ်ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ

၄၉၀၆ ဦးထပ်မံေတွရှိခဲ့သည့်အတွက ်  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက ်

ခံရသူေပါင်း ၄၁၃၉၂၈ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။ 

ရှုားိင်ုငသံည် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသည့် ကမ ာ့ိင်ုင ံ
များအနက်  အေမရိကန်၊  အိ ိယှင့်  ဘရာဇီးိုင်ငံတို 
ပီးေနာက ် စတုတ ေြမာက ် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ အများဆုံး 

ိုင်ငံြဖစ်သည်။

ိုင်ငံအတွင်း ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  န်းများ ြမင့်တက် 
လျက်ရိှသည့်အတွက် သမ တဗလာဒမီာပတူင်က ှာေခါင်း 
စည်းများဝတ်ဆင်ကရန် ြပည်သူများအား တိုက်တွန်း 
ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ေမာ်စကိုမိေတာ်အတွင်းရှ ိ    ကုမ ဏီဝန်ထမ်း  ၃၀ 

ရာခိုင် န်းအား ၎င်းတို၏ လုပ်ငန်းများကို ေနအိမ်များမှ 
လုပ်ေဆာင်ကရန ်ထုတ်ြပန်ထားသည့် အမိန်ǥစာတစ်ရပ ်

သည် ုိဝင်ဘာ ၂၈ ရက်အထိ အသက်ဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်
ကေမ ာဒီးယားဗဟိဘုဏ်က ဒစ်ဂျစ်တယ်ဘဏ်လပ်ုငန်းစနစ် စတင်ကျင့်သုံး 

အဒစ်အာဘာဘာ   ေအာက်တိုဘာ  ၂၉ 

အာဖရိကိုင်ငံများ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ 

၁၇၄၈၃၃၅ ဦး  ရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း   အာဖရိကေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ေရးှင့် ကာကွယ်ေရးစင်တာက ယေနǥေြပာကား 

ခဲ့သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိအထ ိေရာဂါမှ ြပန်လည်သက်သာလာသ ူ

၁၄၃၀၅၅၈ ဦးရှိခဲ့ပီး ေသဆုံးသူ ၄၂၁၅၁ ဦးရှိေကာင်း 

အဆိုပါစင်တာ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။

အာဖရိကိုင်ငံများအနက် ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ

အများဆုံးိုင်ငမံျားမှာ ေတာင်အာဖရကိ၊ အဂီျစ်၊ ေမာ်ိကုိ၊ု 

အီသီယိုးပီးယားှင် ့ိုင်ဂျာိုင်ငံတိုြဖစ်သည်။ 

ေတာင်အာဖရိကတွင် ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 

၇၁၉၇၁၄ ဦးရှိပီး ေသဆုံးသ ူ၁၉၁၁၁ ဦးရှိကာ အာဖရိက 

ိင်ုငမံျားအနက် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ှင့် ေသဆုံးမ အများဆုံး 

ြဖစ်ပီး ေြမာက်အာဖရိကေဒသသည ်ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  

ဒုတိယအများဆုံးြဖစ်သည်။

ေမာ်ုိကုိုိင်ငံတွင် ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူ ၂၀၇၇၁၈ 

ဦးရှိပီး ေသဆုံးသူ ၃၅၀၆ ဦးရှိေကာင်း၊  အီဂျစ်ိုင်ငံတွင်  

ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူ ၁၀၇၀၃၀ ရိှပီး  ေသဆုံးသ ူ ၆၂၃၄ 

ဦးရိှေကာင်း အာဖရိကေရာဂါထိန်းချပ်ေရးှင့် ကာကွယ် 

ေရးစင်တာ၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

ကိုးကား- ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ် 

ရှုားိင်ုင၌ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသအူေရအတွက် ြမင့်တက်လျက်ရိှ 

အာဖရိကိုင်ငံများ၌ ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသ ူ

၁ ဒသမ ၇၅ သန်းေကျာ် ရှိလာ 

ကုလသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏ ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူစတီဗင်ဒူဂျာရက်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကမ  ာတစ်ဝန်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ေသဆုံးသူ          ၁၁၈၀၉၅၁         ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ        ၃၂၇၈၉၁၆၈        ဦး

 ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ     ၄၄၈၈၃၀၈၇ ဦး

နယူးေဒလီ   ေအာက်တိုဘာ  ၂၉
အိ ိယိင်ုင ံအမျိးသမီးများှင့ ်ကေလးဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဝန်ကီးဌာန 
ဝန်ကီး စမရီတီအီရာနီတွင် ယမန်ေနǥက ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ေတွရှိခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။

အရီာနတွီင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး ေတွရိှခဲ့ပီးေနာက် မကာေသးမ ီ
က  ၎င်းှင့ထ်ေိတွခဲသ့မူျားကိ ု သီးြခားခဲွ၍ေနပီး   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး   
ရိှ၊ မရိှ စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ခယံူကရန် လမူ မဒီယီာမှတစ်ဆင့ ်တိက်ုတွန်း 
ထားေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၄၄  ှစ်အရɪယ်  အီရာနီသည် အမျိးသားဒီမုိကရက်တစ်   
မဟာမိတ်အစိုးရအတွက ်  ဆ မဲရရှိရန ်  ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်လျက ်
ဘီဟာြပည်နယ်အတွင်း   ကျင်းပမည့် ေဒသဆုိင်ရာ ေရɪးေကာက်ပဲွများ 

အတွက် မဲဆွယ်စည်းုံးလျက်ရှိသည်။
အိ ိယိင်ုငသံည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ပျံံှမ ှင့ ်ဆက်လက် 

ရင်ဆိုင်ǧကံေတွရလျက်ရှိရာ လွန်ခဲ့သည့် ၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၄၉၈၈၁ ဦး ေတွရိှြခင်းှင့အ်တ ူလက်ရိှအချန်ိအထ ိ
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၈၀၄၀၂၀၃ ဦး  ရှိလာေကာင်း 
သိရသည်။ 

ထိုအြပင် အိ ိယိင်ုင၌ံ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်တစ်ရက်အတွင်း 
၅၁၇ ဦးထပ်မေံသဆုံးခဲရ့ာ လက်ရိှအချန်ိအထ ိေသဆုံးသေူပါင်း ၁၂၀၅၂၇ 
ဦးရိှလာေကာင်း သရိသည်။ ယခအုခါ အိ ိယိင်ုငသံည် ကမ ာေပ တွင် 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ဒတုယိအဆိုးဆုံး ထခိိက်ုသွားသည့ ်ိင်ုငြံဖစ် 
လာခဲ့သည်။                          ကိုးကား - ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

ဟွိင်း   ေအာက်တိုဘာ    ၂၉
ဆယ်စုှစ်ေပါင်းများစွာအတွင်း ေဒသတွင်း၌ အင်အား 
အြပင်းဆုံး  တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်းများအနက ် တစ်ခုြဖစ်သည့် 
တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း  မိုလာ့ဗ်  တိုက်ခတ်မ ေကာင် ့မိုးသည်း 
ထန်စွာ ရɪာသွန်းပီး ေြမပိမ များြဖစ်ပွားခဲ့ရာ  အသက်ရှင ်
ကျန်ရစ်သမူျားကိ ု ရှာေဖရွန်  ဗယီက်နမ်ိင်ုငကံ ယေနǥတွင် 
တပ်မေတာ်သားများှင် ့     အကီးစားစက်ကိရိယာများ 
ေစလ တ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယမန်ေနǥက ဗယီက်နမ်ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုး ေကာင်နမ် 
ြပည်နယ်ရှိ ေဝးလံေခါင်ဖျားေဒသများ၌  ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် 
ေြမပိမ များေကာင့်      ၁၃   ဦး   ေသဆုံးခဲ့ပီး ၄၀  
ေပျာက်ဆံုးေနသည်။ မုန်တုိင်းတုိက်ခတ်မ ေကာင့် ြဖစ်ပွား 
သည့် ရာသဦတဆုိုးရɪားမ က ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု
အဟန်ǥအတားြဖစ်ေစေကာင်း     ဗီယက်နမ်အစိုးရက 
ေြပာကားသည်။  

“မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မယ့်လမ်းေကာင်း  သိုမဟုတ ်
မိုးရɪာသွန်းမ ပမာဏကို က န်ေတာ်တို ခန်ǥမှန်းိုင်ေပမယ့ ်
ေြမပိမ ေတွ ဘယ်အချနိ်မှာြဖစ်မယ်ဆိုတာ မခန်ǥမှန်းိုင် 
ပါဘူး” ဟု ဗီယက်နမ ်ဒုတိယဝန်ကီးချပ ်ထရင်ဒင်ဒန်က 

ထတ်ုြပန်ချက်တစ်ခအုတွင်း ေြပာကားသည်။ လမ်းမကီးက 
ရɫ ံွံများ  ဖုံးလ မ်းေနပီး   မိုးရɪာသွန်းဆဲြဖစ်ေသာ်လည်း 
ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းကုိ ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် လုပ်ေဆာင်ရ 
မည်ဟ ု၎င်းက ေြပာသည်။

ယခုလအေစာပိုင်းကတည်းက   ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ 
မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မ များ၊ မိုးရɪာသွန်းမ များှင့် ေရေဘးသင့် 
မ များ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ ြပည်သူတစ်သန်းေကျာ ်သဘာဝေဘး 
အ ရာယ်သင့်ခဲသ့ည်။ တိင်ုဖန်ုးမန်ုတိင်ုး မိလုာဗ့် တိက်ုခတ် 
မ ေကာင် ့ြပည်သူသန်းှင့်ချ၍ီ လ ပ်စစ်မီးမရရှိဘ ဲေနအိမ် 
၅၆၀၀၀ ခန်ǥ ပျက်စီးခ့ဲေကာင်း အစုိးရက ေြပာကားသည်။ 
တိင်ုဖန်ုးမန်ုတိင်ုး မိလုာဗ့်သည် ယမန်ေနǥက ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံ
၌ ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်ပီးေနာက ်ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 
တစ်ခအုြဖစ် အားနည်းသွားခဲ့ပီး  ယေနǥတွင် လာအိုိင်ုငသံို 
ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်ိုင်မည်ဟ ုေမ ာ်မှန်းရသည်။

ဗယီက်နမ်ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးရိှ ေဒသအချိ၌ မိုးေရချန်ိ 
၇၀၀ မလီမီတီာအထ ိဆက်လက်ရɪာသွန်းမည်ဟ ုဗယီက်နမ် 
မိုးေလဝသဌာနက ေြပာကားသည်။

ကိုးကား - သည်စထရိတ်တိုင်းမ်
ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး

ဝါရှင်တန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၉ 
ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ေကာင့် ဘုိးရင်းေလယာ် 
ကမု ဏကီ လပ်ုသားအင်အား ထပ်မေံလ ာခ့ျမည်ြဖစ်ေကာင်း 
ယမန်ေနǥက ေကညာခဲ့သည်။ 

အေမရိကန ်        ေလယာ်ထုတ်လုပ်ေရးကုမ ဏီ 
ြဖစ်သည့်    ဘိုးရင်းသည်    လာမည့်ှစ်ကုန်ပိုင်းတွင ်
ဝန်ထမ်း ၁၄၀၀၀ ေကျာ်အား ေလ ာခ့ျရန် စစီ်ထားေကာင်း 
သိရသည်။   ဧပီလအတွင်းက  ဝန်ထမ်း ၁၆၀၀၀ အား 
အလုပ်မှ ထုတ်ပယ်ခဲ့သည်။

ယခုအချနိ်ထိ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ  တစ်ှစ် 
တာကာလအတွင်း   ဘိုးရင်းကုမ ဏီက  ေလ ာ့ချသည့် 
ဝန်ထမ်း စုစုေပါင်း ၃၀၀၀၀ ခန်ǥ ရှိလာပီြဖစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်     ေလယာ်ဝယ်လိုအားများ 

ကျဆင်းလျက်ရိှသည့်အတွက် ကမု ဏအီေနြဖင့ ်ဘ  ာေရး 
ဆိုင်ရာ အခက်အခဲများှင့် ရင်ဆိုင်ေနရသည်။  ထိုြပင ်
ဘိုးရင်းေလယာ်ှစ်စင်း ပျက်ကျမ ေကာင့် လူေသဆုံးမ 
များြဖစ်ခဲ့သည့်ေနာက်ပိုင်း  ဘိုးရင်းကုမ ဏီ၏ ေလယာ် 
ဝယ်လိုအားများ တြဖည်းြဖည်း ကျဆင်းလျက်ရှိသည်။ 

လွန်ခဲေ့သာသုံးလအတွင်း ဘိုးရင်းကမု ဏ၏ီ ေငေွကး 
ဆုံး ံးမ သည်   အေမရိကန်ေဒ လာ   ၄၆၆   သန်းရှိပီး 
ေရာင်းအား ၂၉ ရာခိုင် န်း ကျဆင်းသည်။ 

အလားတူ   အေမရိကန်ေလေကာင်းလိုင်းများှင် ့
ယူိုက်တက်ေလေကာင်းလိုင်းများကလည်း   ဝန်ထမ်း 
စုစုေပါင်း ၃၂၀၀၀ ေလ ာ့ချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန-် ေအာင်ေကျာ်ေကျာ ်

ဘရပ်ဆဲလ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
ဥေရာပေကာ်မရှင်အကီးအက ဲယူဆာလီယာဗွန်ဒါလီယန်က ဥေရာပ 
သမဂ အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအား  ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ   တိုက်ဖျက်ေရးတွင ်
ကျရာတာဝန်များကို   ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ကရန်  ယမန်ေနǥက 
ေြပာကားခဲသ့ည်။   ဥေရာပေကာ်မရှင်၏  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တိက်ုဖျက် 
ေရးအǧကြံပစာကိ ု တင်သွင်းခဲရ့ာတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တိက်ုဖျက်ေရး 
အတွက် လိအုပ်ေသာ သတင်းအချက်အလက်များ လျင်ြမန်စွာရရိှိင်ုေရး၊ 
လျင်ြမန်ထိေရာက်ေသာ   ေရာဂါစစ်ေဆးမ များ   ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး၊ 
နယ်စပ်ေဒသများရှ ိ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိသူများအား  ေြခရာခံိုင်ေရး 
စသည့်အချက်များကိ ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ   တိုးြမင့်သည့်အေနြဖင့ ်   
ေဆာင်ရɪက်သွားရန ် ၎င်းက  ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့ြ်ဖင့ ်ကျင်းပေသာ သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွ 
တွင် ဗွန်ဒါလီယန်ှင့် ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံမ ှအုဇီဝပညာရှင် ပီတာပိုင်း 
တိုက ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ြခင်း၊ လက်သနǥ် ရှင်းေရးေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊  

လစူလုေူဝးများအား ေရှာင်ရှားြခင်းတိုသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ တိက်ုဖျက် 
ေရးအတွက ်အေရးကီးေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

 ထိုအြပင် ဥေရာပ၏ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ စည်းမျ်းများသည် 
ေပါ့ေလျာ့ပီး ဥေရာပေဒသအတွင်းရှ ိလူဦးေရ၏ ၆၀ ရာခိုင် န်းကသာ  
ှာေခါင်းစည်းဝတ်ဆင်ကသည့်အတွက် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ တုိက်ဖျက် 
ေရးတွင ်အားနည်းသွားေကာင်း ပီတာပိုင်းက ေြပာကားသည်။

 ဥေရာပေကာ်မရှင်အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးများ 
ဝယ်ရန် ေဆးဝါးလုပ်ငန်း  သုံးခုှင့်  လက်မှတ်ေရးထိုးထားေကာင်း 
သိရသည်။   ပီတာပိုင်းက  အဆိုပါေဆးဝါးများ၏ အကျိးသက်ေရာက ်
မ ကို   ေစာင့်ကည့်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ယခုှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် 
ယင်းေဆးဝါးများ၏    အစွမ်းထက်မ ကို   သိရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 
ေြပာကားသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- စိုးသူရ

ဥေရာပေကာ်မရှင်အကီးအက ဲကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ေရးအǧကံြပစာ တင်သွင်း

အိ ိယိုင်ငံ အမျိးသမီးများှင့် ကေလးဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရ

ဘိုးရင်းေလယာ်ကုမ ဏီက ဝန်ထမ်း ၁၄၀၀၀ ေကျာ် ထပ်မံေလ ာ့ချမည်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း မိုလာ့ဗ် တိုက်ခတ်မ ေကာင့် 
၁၃ ဦးထက်မနည်း ေသဆုံးပီး ၄၀ ေပျာက်ဆုံး



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

နယူးေဒလီ   ေအာက်တိုဘာ   ၂၉ 
အိ ိယိုင်ငံ၌ ယေနǥတွင် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ
၄၉၈၈၁ ဦး   ထပ်မံေတွရှိခဲ့သည့်အတွက်   ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခရံသေူပါင်း ရှစ်သန်းေကျာ်ရိှပြီဖစ်ေကာင်း အိ ိယ 
ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ  ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း 
၈၀၄၀၂၀၃ ဦးရှိပီး တစ်ရက်တာအတွင်း ၅၂၇ ဦး ထပ်မံ 
ေသဆုံးခဲသ့ည့်အတွက် ေသဆုံးသေူပါင်း ၁၂၀၅၈၃ ဦးရိှလာ 
ေကာင်း အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ယေနǥတစ်ရက်တာအတွင်း  ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  န်း 
သည်  ၁၄ ရာခိုင် န်းနီးပါး     ြမင့်တက်သွားခဲ့ေသာ်လည်း 
ေသဆုံးမ  န်းသည် ၁ ဒသမ ၄၉ ရာခိုင် န်းေလျာ့ကျသွား 
ေကာင်း ေတွရှိရသည်။ 

ေရာဂါကူးစက်ခရံြခင်း ရိှ၊ မရိှ ေစာင့်ကည့်ြခင်းခရံသ ူ
၆၀၃၆၈၇ ဦးရှိပီး   ေရာဂါြပန်လည်ကျန်းမာသူေပါင်း 

၇၃၁၅၉၈၉ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။ 
အိ ိယအစိုးရက ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ြခင်း ရိှ၊ မရိှ ေရာဂါ 

စစ်ေဆးေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ ေဆာင်ရɪက် 
လျက်ရှိရာ ယမန်ေနǥအထိ  ြပည်သ ူ၁၀၆၅၆၃၄၄၀ အား 
ေရာဂါရှိ၊ မရှ ိစစ်ေဆးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ယမန်ေနǥတစ်ရက်တည်းတွင ်ေဒလီမိ၌ ဗိုင်းရပ်စ ်
ကူးစက်ခရံသ ူ၅၀၀၀ ေကျာ်ေတွရိှခဲ့ပီး အဆိပုါအေရအတွက် 
သည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါိုင်ငံအတွင်း စတင်ပျံှံခဲ့သည့် 
အချနိ်မှစပီး ကူးစက်မ  န်း အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း သိရ 
သည်။   လွန်ခဲ့ေသာရက်အနည်းငယ်အတွင်း ေဒလီမိ၌ 
တစ်ရက်တာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ အေရအတွက်သည် ၄၀၀၀ 
ေကျာ်ဝန်းကျင်ရိှခ့ဲပီး ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  တတိယလ  င်းကုိ 
ရင်ဆိုင်ေနရသည်။ 

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်

ဆိုးလ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံရှိ  အေမရိကန် 
တပ်ဖွဲဝင် ေလးဦးှင့်  အေမရိကန် 
တပ်ဖွဲှင့်   ဆက်စပ်ေသာ   အြခား 
လေူလးဦးတိုတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုး    
ထပ်မံေတွရှိေကာင်း ေတာင်ကိုရီး 
ယားိုင်ငံဆိုင်ရာ အေမရိကန်တပ်ဖွဲ 
က ယေနǥေြပာကားသည်။

ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံရိှ အေမရိကန် 
တပ်ဖဲွှင့ ်ဆက်စပ်ေသာ အဆိပုါရှစ်ဦး 
တိုသည် ေအာက်တိုဘာ ၂၃ ရက်ှင့် 
၂၇ ရက်အတွင်း     ေတာင်ကိုရီးယား 
ိင်ုငသံို အသီးသီးေရာက်ရိှလာခဲ့ကပီး 
ေနာက်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ   လူနာ 
အြဖစ်  အတည်ြပြခင်းခံခ့ဲရေကာင်း 
ေတာင်ကုိရီးယားုိင်ငံရိှ    အေမရိကန် 
တပ်ဖဲွက    ေကညာချက်တစ်ရပ်တွင ်
ေဖာ်ြပထားသည်။

အေမရကိန်တပ်ဖဲွဝင် ေလးဦးသည်  

ေအာက်တိဘုာ ၂၅ ရက်ှင့ ်၂၇  ရက်က 
စင်းလုံးငှားေလယာ်ြဖင့ ်အေမရကိန် 
ြပည်ေထာင်စုမ ှ  ေတာင်ကိုရီးယားရှ ိ
အိုဆန်ေလတပ်အေြခစိုက်စခန်းသို 
အသီးသီး  ေရာက်ရှိလာခဲ့ကသည်။ 
အိဆုန်ေလတပ်အေြခစိက်ုစခန်းသည် 
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံရှ ိအေမရိကန ်
ေလတပ်စခန်းတစ်ခုြဖစ်ပီး မိေတာ် 
ဆိုးလ်မိမှ ေတာင်ဘက ်ကီလိုမီတာ 
၇၀ ခနǥ်အကွာတွင ်တည်ရှိသည်။

ထိုအြပင် ကန်ထိက်ုတာှစ်ဦးှင့ ်
မှီခိုှစ်ဦးတိုသည် ေအာက်တိုဘာ ၂၃  
ရက်ှင့် ၂၇ ရက်က   ကုန်သွယ်ေရး 
ေလယာ်တစ်စင်းြဖင့ ်   အေမရိကန် 
ြပည်ေထာင်စုမ ှ  ေတာင်ကိုရီးယားရှ ိ
အင်ခ န်းအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ် 
သို ေရာက်ရှိလာခဲ့ကသည်။ သိုေသာ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်ခံရသ ူ
အားလုံးကို ေြပာင်တက်ခ်အရပ်တွင ်

တည်ရှိေသာ   ဟမ်းဖေရးစ်စခန်းရှိ 
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ လူနာများအတွက ်
သတ်မှတ်ထားေသာ သီးြခားေစာင့်ကည့် 
ေရးစင်တာများသို     ပိုေဆာင်ထား 
ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရိှအချန်ိအထိ ေတာင်ကုိရီးယား 
ိင်ုငရိှံ အေမရကိန်တပ်ဖဲွှင့ ်ဆက်စပ် 
ေသာဝန်ထမ်းများအကား ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ၂၅၉ ဦး ရှိလာ 
ေကာင်း ေတာင်ကုိရီးယားပုိင် ယွန်ဟပ် 
သတင်းေအဂျင်စကီ ေဖာ်ြပထားသည်။ 
ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌  လွန်ခဲ့သည့် 
၂၄ နာရီအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ခံရသူ ၁၂၅ ဦး ထပ်မံေတွရှ ိ
ခဲ့ရာ လက်ရှိအချနိ်အထိ ကိုဗစ်-၁၉ 
ေရာဂါကူးစက်ခရံသေူပါင်း ၂၆၂၇၁ ဦး 
ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

မက်ဒရစ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
စပိန်အာဏာပုိင်များသည် ုိင်ငံအတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်ပျံှံမ အေြခအေန   ပိုမိုဆိုးရɪားလာသြဖင့်   ေရာဂါ 
ကူးစက်ပျံှံမ ထိန်းချပ်ရန် ိုင်ငံအတွင်းရှိ ေနာက်ထပ် 
ေဒသေလးခုကိ ု  ပိတ်ပင်ရန ်  ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်လိုက ်
ေကာင်း   ေဒသဆိုင်ရာအစိုးရများက   ယေနǥေြပာကား 
သည်။

အာဏာပိင်ုများသည် ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကူးစက်မ အေြခအေန ဆိုးရɪားလာသည့အ်တွက် Andalusia ၊ 
Castile-La-Mancha ၊ Castile and Leon ှင့်   Murcia 
ေဒသများတွင ်အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားသည်။

အာဏာပိုင်များ၏ ဆုံးြဖတ်ချက်အရ Murcia ေဒသ 
၏    နယ်စပ်ကို ၁၄ ရက်ကာ   ပိတ်ထားမည်ြဖစ်ပီး 
Andalusia ၊  Castile and Leon ှင့် Castile-La-Mancha 

ေဒသတို၏ နယ်စပ်မျ်းများကို ိုဝင်ဘာ ၉ ရက်အထိ 
ပိတ်ပင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

စပိန်ိုင်ငံ၌ ယမန်ေနǥ တစ်ရက်တာအတွင်း ကိုဗစ်-
၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသူ ၁၈၄၁၈ ဦးေတွရှိပီး အဆိုပါ 
ေရာဂါေကာင့ ်၂၆၇ ဦးေသဆုံးခဲရ့ာ ိင်ုငအံတွင်း ကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ    ဒုတိယလ  င်းြဖစ်ပွားခဲ့ပီးေနာက ် တစ်ရက်တာ 
အတွင်း   ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါေကာင့ ် ေသဆုံးမ အများဆုံး 
ြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

စပိန်ိုင်ငံ၌ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ချနိ်မ ှ
စ၍ လက်ရှိအချနိ်အထ ိကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခံရသ ူ
ေပါင်း ၁၁၁၆၇၃၈ ဦးရှိလာပီး ၎င်းတိုအနက ်၃၅၂၉၈ ဦး 
သည် အဆုိပါေရာဂါေကာင့် ေသဆံုးခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ကိုးကား - ဆင်ဟွာ
ဘာသာြပန ်- ေဂျတီ

အိ ိယိင်ုင၌ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူရှစ်သန်းေကျာ်ရိှလာ 

ေတာင်ကိုရီးယားရှ ိအေမရိကန်တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်
မိသားစုဝင်များတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ထပ်မံေတွရှ ိ

စပိန်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ ထိန်းချပ်ရန် 
ေဒသေလးခ ုထပ်မံပိတ်ပင်

ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာ အသွားအလာကန်ǥသတ်ချက ်တိုးြမင့်သတ်မှတ်
ပါရ ီ  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ    ဒုတိယလ  င်းှင့်ပတ်သက်၍ 
ြပင်သစ်ိင်ုငံတစ်ဝန်း အသွားအလာကန်ǥသတ်ချက် ေဆာင်ရɪက် 
ရန် သမ တ အီမန်ျရယ်မက်ခရɪန်က  န်ကားလိုက်သည်။

ြပင်သစ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်မကာေသးမ ီသီတင်းပတ်များ 
အတွင်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ အေရအတွက် ြမင့်တက် 
လာပီး ကူးစက်ခံရသူ ၁ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ်ရိှလာကာ  ဥေရာပ 
တိက်ုတွင် ကူးစက်မ အများဆုံးြဖစ်သည်။  တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုး 
အတာ     အသွားအလာကန်ǥသတ်ချက်မှာ  ေအာက်တိုဘာ 
၃၀ ရက်မ ှ   ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်အထ ိ   အာဏာတည်မည်ဟ ု 
ယမန်ေနǥ ညေနပုိင်းက ုပ်သံမိန်ǥခွန်းတစ်ခုအတွင်း မက်ခရɪန်က 
ေကညာခဲ့သည်။  အသွားအလာကန်ǥသတ်ချက်အရ  အလုပ် 
အသွားအြပန်၊ အေရးေပ အေြခအေနများမှလဲွ၍   ြပည်သမူျား 
အေနြဖင့်  ေနအိမ်၌သာ ေနထိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ြပင်သစ်ိင်ုငတွံင် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ကိ ုမထန်ိးချပ်ိင်ု 
လ င် ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ေဆးုမံျား၌ မကာမ ီလနူာများြပည့်ှက် 
သွားမည်ြဖစ်ကာ ဆရာဝန်များက လနူာများကိ ုေရɪး၍ကသုရ 

မည်ဟ ုမက်ခရɪန်က ေြပာသည်။ အမန်ိǥအရ မရိှမြဖစ်ပစ ည်းများ 
ေရာင်းချေသာဆိုင်များမှလွဲ၍       ေစျးဆိုင်အားလုံးှင့် 
စားေသာက်ဆိင်ုများ ပတ်ိသမ်ိးရမည်ြဖစ်သည်။ ြပင်သစ်ိင်ုင၌ံ   
ပီးခဲသ့ည့်  ငါးလေကျာ်က အလားတ ူအသွားအလာကန်ǥသတ် 
ချက်တစ်ရပ် သတ်မှတ်ခဲ့ေသးသည်။ ယခင်အမိန်ǥှင့်မတူ 
သည်မှာ မူလတန်းှင့် အလယ်တန်းေကျာင်းများကုိ   ဆက်လက် 
ဖွင့်ထားခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည်။ တက သိလ်ုများ၊ အြခားအဆင့်ြမင့် 
ပညာေရးအဖွဲအစည်းများကို    အွန်လိုင်းသင်ခန်းစာများ 
ပိုချခွင့်ြပမည်ြဖစ်သည်။

အသွားအလာကန်ǥသတ်ချက်ကာလအတွင်း ကုန်ထုတ်၊ 
စိုက်ပျိးေရးှင် ့ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု လုပ်ငန်း 
လည်ပတ်ခွင့်ြပမည်ဟ ု၎င်းက ေြပာသည်။ ညမထွက်ရအမန်ိǥ 
သတ်မှတ်ြခင်းကဲ့သို        အစီအမံများေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖင် ့
ဗုိင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  ဒုတိယလ  င်း ထိန်းချပ်ရန် ြပင်သစ်အစုိးရ 
က ကိးပမ်းြခင်းြဖစ်သည်။         

ကိုးကား - အင်န်အိတ်ချ်ေက
ဘာသာြပန ်- ေကျာ်ထိုက်စိုး



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

- လက်နက်ကိင်ုပဋပိက အတွင်း ကေလးသငူယ်များအေပ   ကီးေလးေသာ ကျးလွန်မ  (၆) ရပ်မှာ ေအာက်ပါအတိင်ုး 
ြဖစ်ပါသည-်

 (၁)  ကေလးသူငယ်များအား  သတ်ြဖတ်ြခင်းှင့ ်  ေသရာပါ ကိုယ်လက်အဂ   ါချိယွင်းေစြခင်း (Killing and  
Maiming of Children) ၊

 (၂)  တပ်မေတာ်ှင့ ်လက်နက်ကိုင်တပ်ဖွဲများတွင ်ကေလးသူငယ်များအား စုေဆာင်းြခင်းှင့ ်အသုံးြပြခင်း 
(Recruitment and Use of Children by Armed Forces or Armed Groups)၊ 

 (၃)  ကေလးသူငယ်များအား အဓမ ြပကျင့်ြခင်းှင့် လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ အကမ်းဖက်ြခင်းအမျိးမျိး (Rape or  
other Sexual Violence Against Children) ၊ 

 (၄) ကေလးသူငယ်များအား အဓမ ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်ြခင်း (Abduction of Children)၊ 
 (၅) ေဆးုံှင့ ်ေကျာင်းများအား တိုက်ခိုက်ြခင်း (Attacks against Schools and Hospitals)၊ 
 (၆)   ကေလးသူငယ်များအတွက် လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆုိင်ရာ အကူအညီေပးေရးကို တားဆီးြခင်း 

(သိုမဟုတ)် ခွင့်မြပြခင်း (Denial of Humanitarian Access for Children)။ 
- ိင်ုငေံတာ်သမ တုံး၏ (၇.၁.၂၀၁၉) ရက်စဲွပါ အမနိǥ်ေကာ်ြငာစာအမှတ်၊ ၉/ ၂၀၁၉ ြဖင့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋပိက အတွင်း 

ကေလးသငူယ်များအေပ  ကီးေလးေသာ ကျးလွန်မ များမှ ကာကွယ်တားဆီးေရးေကာ်မတကီိ ုဖဲွစည်းေပးခဲသ့ည်။ 
- ေကာ်မတီ၏ ဥက   မှာ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင် ့ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးအားလည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဥက   များမှာ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 
ဌာန ဒုတိယဝန်ကီးတုိအားလည်းေကာင်း၊  အတွင်းေရးမှးမှာ    ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဦးစီးဌာန    န်ကားေရး  
မှးချပ်အားလည်းေကာင်း ဖွဲစည်းေပးခဲ့ပါသည်။ ေကာ်မတီဝင်စုစုေပါင်း (၁၈) ဦးရှိပါသည်။ 

- ေကာ်မတ၏ီ ပုမှံန်ညိ  င်းအစည်းအေဝးများအား (၄) ကမ်ိကျင်းပခဲ့ပီးြဖစ်ပီး (၂၁.၁. ၂၀၁၉) ရက်ေနǥတွင် ကျင်းပ 
သည့ ် ပထမအကမ်ိ ညိ  င်းအစည်းအေဝးဆံုးြဖတ်ချက်အရ လက်နက်ကိင်ု ပဋပိက အတွင်း  ကေလးသငူယ်များ   
အေပ  ကီးေလးေသာ ကျးလွန်မ များမ ှကာကွယ်တားဆီးေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီအား ဖွဲစည်းရန ်သေဘာတူ 
ခဲ့ကပါသည်။ 

- အဆိုပါ ဆုံးြဖတ်ချက်အရ သက်ဆိုင်ရာဌာန၊  အဖွဲအစည်းများမ ှ  သေဘာထားမှတ်ချက်များရယူပီးေနာက ်
ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး၏ (၉.၁၁.၂၀၁၉) ရက်စွဲပါ စာအမှတ်၊ ၁၁၂ (၂)/ ၈/ သမ တုံးြဖင့ ်  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက   
အတွင်း ကေလးသငူယ်များအေပ  ကီးေလးေသာ ကျးလွန်မ များမှ ကာကွယ်တားဆီးေရး လပ်ုငန်းေကာ်မတအီား 
စုစုေပါင်း  အဖွဲဝင်  (၁၆) ဦးြဖင့ ်  ဖွဲစည်းခဲ့သည်။  လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ဥက   မှာ  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန     
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်အားလည်းေကာင်း၊ အတွင်းေရးမှးမှာ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရး  
မှးချပ်အားလည်းေကာင်း ဖွဲစည်းေပးခဲ့ပါသည်။ 

- လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ ပုံမှန်ညိ  င်းအစည်းအေဝးများအား (၅) ကိမ်ကျင်းပခဲ့ပီး အဆိုပါ အစည်းအေဝးများ၏ 
ဆုံးြဖတ်ချက်များအရ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက အတွင်း ကေလးသငူယ်များအေပ  ေသေကျထခိိက်ုဒဏ်ရာရေစမ ှင့် 
လိင်ပုိင်းဆုိင်ရာ အကမ်းဖက်ကျးလွန်မ များမှ ကာကွယ်တားဆီးုိင်ေရး အမျိးသားအဆင့် လုပ်ငန်းစီမံချက်ကုိ  
အတည်ြပေရးဆွဲခဲ့ပါသည်။

- လုပ်ငန်းေကာ်မတီသည် Country Task Force on Monitoring and Reporting (UNCTFMR) ှင့် လုပ်ငန်းများ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန ် ေတွဆုံညိ  င်းြခင်း၊  လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီ (Core Group) ှင့် UNCTFMR (Small   
Group) တို ေတွဆုညံိ  င်းြခင်းများ ြပလပ်ုခဲ့ကပါသည်။  အမျိးသားအဆင့လ်ပ်ုငန်းစမီခံျက် ေရးဆဲွရာတွင်လည်း 
UNCTFMR ၏ နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ အǧကံြပချက်များကိ ုရယူေရးဆွဲခဲ့ပါသည်။ 

- ေရးဆွဲပီးခဲ့သည့်  အမျိးသားအဆင့်  လုပ်ငန်းစီမံချက်   မူကမ်းအား (၂၄.၁.၂၀၂၀)  ရက်ေနǥ ကျင်းပသည့ ်
ေကာ်မတီအစည်းအေဝးတွင ်တင်ြပခဲ့ရာ ေကာ်မတီမ ှအတည်ြပြပ  ာန်းခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

လက်နက်ကိင်ုပဋပိက အတွင်း ကေလးသငူယ်များအေပ  ကီးေလးေသာ ကျးလွန်မ များမှ 
ကာကွယ်တားဆီးိုင်ေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်သည့် အချက်အလက်များ



ေရɪးေကာက်ပွဲများသည် - 
 ဒီမိုကေရစီ၏ အေြခခံြဖစ်သည်။
  ဒီမိုကေရစီရှင်သန်ေစေရး၏ ေရေသာက်ြမစ ်
ြဖစ်သည်။

  ဒီမိုကေရစီြဖစ်ထွန်းေရး၏   ပင်စည်ပင်မ 
ြဖစ်သည်။

အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကို ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊ ၂၀၂၀

ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

လိုေတာ့သည်။

ရက်သာ

၉

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်
 -  ညီွတ်ေသာ ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီ(UDP)ကို ဖျက်သိမ်းပီး ြဖစ်ပါသည်။

 -  ယင်းပါတီကိုယ်စားြပ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများကို ဆ ြပရန်မလိုပါ။

 - ဆ ြပခဲ့ပါလ င် ပယ်မဲအြဖစ် သတ်မှတ်မည် ြဖစ်ပါသည်။
ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ကိုယ်ပိုင်အခွင့်အေရး မဆုံး ံးဖို  
မဲုံသွားကာ မဲေပးစို . . .

လ  က်လ  က်လှဲလှဲ ဆ မဲ
 ငါးှစ်မှာတစ်ခါ

  သွားစိုလာ အတူလက်တွဲ

  တိုိုင်ငံ တိုးတက်ေရးမို

  ေပးစိုကိက်မဲ။

 ကိုယ့်တိုင်းြပည် ချစ်တဲ့စိတ်

  အတိတ်နဲǥ ပစ ပ န်

  သုံးသပ်ေဝဖန်၊

  ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ ထက်သန်

  စစ်မှန်တဲ ့ဖက်ဒရယ်ဒမီိကုေရစေီဖာ်ေဆာင်ေရး 

 ‘ြပည်သူသာလ င် အဓိက’

  အမိအရမဲေပး။

 ေရɪးချယ်မှန် ိုင်ငံအတွက်ေပမို

  ပိင်စံဘက်လည်း ချစ်ကည်စွာ၊

  ပူးေပါင်းညီ တိုင်းြပည်ေကာင်းကျိး

  သယ်ပိုးကမှာ၊

 ‘ ၂၀၂၀ - ရှစ်ရက်၊ ိုဝင်ဘာ ’

  ပါတီစုံေရɪးေကာက်ပွဲ၊

 စိတ်တူကိုယ်တူ ြပည်သူအကိက်

 လ  က်လ  က်လှဲလှဲ။    ။

ေအာင်ြမင့်စိုး(ေရစကိ)

၁။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊ ုိဝင်ဘာလ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည့် အေထွေထွေရɪးေကာက်ပဲွ 
အတွက် လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်အြဖစ်  ေရɪးေကာက်တင်ေြမာက်ခံရေသာ
ပဂု ိလ်၏အမည် ေကညာြခင်းများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပဲွ 
ဥပေဒပုဒ်မ ၄၉ (ခ)၊    သက်ဆိုင်ရာ  လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပွဲနည်းဥပေဒ 
၇၂ တိုှင့အ်ည ီသက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 
အဖွဲခွဲများတွင ်ထုတ်ြပန်ေကညာသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
၂။ သိုြဖစ်ပါ၍  ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ်ှင့်စပ်လျ်း၍  သတင်းရယူလိုေသာ 
ိုင်ငံေရးပါတီများ၊ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းများ၊ ြပည်တွင်းြပည်ပ
ေရɪးေကာက်ပွဲေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖွဲများ၊ မီဒီယာများှင့် အြခားအဖွဲ 
အစည်းများအေနြဖင့ ် သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ေရɪးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများထတွံင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်များကိ ုဆက်သွယ်၍ 
သတင်းရယူိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်
 စ် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ုံးဖုန်း  လက်ကိုင်ဖုန်း
 (က) ကချင်ြပည်နယ ် ၀၇၄-၂၁၆၇၈၊ ၀၉-၆၆၂၇၃၄၀၁၄
 ( ခ  ) ကယားြပည်နယ ် ၀၈၃-၂၂၂၃၁၂၈၊ ၀၉-၄၄၆၈၄၉၄၈၀
 ( ဂ ) ကရင်ြပည်နယ ် ၀၅၈-၂၃၃၉၇၊ ၀၉-၄၄၂၆၃၈၁၈၁
 (ဃ) ချင်းြပည်နယ ် ၀၇၀-၂၁၅၉၉၊ ၀၉-၂၅၉၀၇၇၉၈၈

 ( င ) စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ၀၇၁-၂၂၇၇၄၊ ၀၉-၄၂၀၆၈၇၈၆၈
 ( စ ) တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ၀၅၉-၂၃၅၂၅၊  ၀၉-၇၈၁၂၇၅၅၃၁
 (ဆ) ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ၀၅၂-၂၂၂၁၀၂၄၊  ၀၉-၂၅၅၀၆၆၀၆၁
 ( ဇ ) မေကွးတိုင်းေဒသကီး ၀၆၃-၂၈၆၉၁၊ ၀၉-၂၅၆၄၁၈၇၀၇
 ( ဈ ) မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၀၂-၄၀၆၉၀၄၂၊  ၀၉-၄၀၆၈၆၉၉၄၄
 (ည) မွန်ြပည်နယ ် ၀၅၇-၂၄၂၉၁၊  ၀၉-၄၄၄၅၅၆၅၆၃
 ( ဋ ) ရခိုင်ြပည်နယ ် ၀၄၃-၂၂၈၈၇၊  ၀၉-၈၈၃၅၃၄၄၁၀
 ( ဌ ) ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ၀၁-၂၃၀၆၂၉၃၊  ၀၉-၈၉၉၀၃၈၈၀၀
 ( ဍ ) ရှမ်းြပည်နယ ် ၀၈၁-၂၁၂၅၅၆၇၊  ၀၉-၈၉၉၃၃၃၀၅၅
 ( ဎ ) ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ၀၄၂-၂၀၂၁၈၉၀၊  ၀၉-၇၇၀၈၃၇၀၆၉
၃။ ြပည်ေထာင်စေုရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်ယင်းေကညာချက်များ 
ကို ေနǥစ်စုစည်း၍ ိုင်ငံပိုင ်ြမန်မာ့အသံှင့ ်ုပ်ြမင်သံကား  ညပိုင်း (၈:၀၀) 
နာရ ီသတင်းအစအီစ်များတွင် ထပ်ဆင့ ်သတင်းထတ်ုြပန်ေကညာမည်ြဖစ်ပါ 
သည်။  ထိုြပင ်ေနာက်တစ်ေနǥထုတ်      ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများတွင်လည်း 
ထည့်သွင်းေဖာ်ြပေကညာမည်ြဖစ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေရɪးေကာက်ပွဲရလဒ် ထုတ်ြပန်ေကညာြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ အသိေပးေကညာြခင်း

ိုင်ငံသားတစ်ဦး ပီသဖို 
ဆ မဲေပးကစို



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် သတင်း

ေအာက်တိုဘာ ၂၉ ရက် ည ၈ နာရီ ထုတ်ြပန်ချက်အရ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးရှိ လူနာသစ် ၁၃၃၁ ဦး ေတွရှိ

(၂၉-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည  (၈:၀၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

(၂၈-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀)နာရီမှ (၂၉-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီအတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာ စုစုေပါင်း 
(၁၄၂၅၂)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ ်(၁၃၃၁) ဦး ေတွရှိရပါသည်။

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့ ်တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ်ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန
(၂၉-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

ြမန်မာိုင်ငံတွင် COVID-19 လူနာ
 ြဖစ်ပွား၊ ေသဆုံးမ အေြခအေန

(၂၉-၁၀ -၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီအထိ

•  Rapid Antigen Diagnostic Test Kit များြဖင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိေဆးုံကီးများှင့ ်မိနယ်များ 

တွင် ဆက်လက်စစ်ေဆးလျက်ရှိပီး အဆိုပါစစ်ေဆးမ များတွင ်အနံǥမရရှိသူများလည်း ပါဝင်ပါသည်။ 

• ယေနǥ ေသဆုံးသူ (၂၇) ဦးအနက် ေရာဂါအခံရှိသ ူ(၂၂) ဦးပါဝင်ပါသည်။

•  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားရှိရာေနရာများမ ှ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာများှင့ ်

အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများအနက ်Negative အေြဖထွက်ရှိခဲ့သည့-်

  - Hotel Quarantine မှ (၂၄၇) ဦး၊ 

  - Facility Quarantine မှ (၂၃၆) ဦး၊ 

  - Community Based Facility Quarantine မှ (၁,၅၇၆) ဦးှင့် 

  - Anosmia Center များမှ (၉၆) ဦး၊ 

   စုစုေပါင်း (၂,၁၅၅) ဦးအား  ၎င်းတို၏ ေနအိမ်များတွင ်    အသွားအလာကနǥ်သတ်ထားရှိ၍  ဆက်လက် 

ေစာင့်ကပ်ကည့် သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ      ၂၉
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကိတင်ကာကွယ် 
ေရးှင့်ပတ်သက်၍     ကူးစက်ေရာဂါ 
ပျံံှမ ကိ ု ဆက်လက်ထိန်းချပ်ုိင်ရန်   
ြပည်သမူျား     တကိျစွာလိက်ုနာိင်ုေရး 
အတွက်   ေအာက်တိဘုာ ၂၈ ရက်တွင်   
ထတ်ုြပန်ထားေသာ အသေိပးေကညာ 

ေနြပည်ေတာ ်ေအာက်တိုဘာ ၂၉

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ် 

ကုသေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာ

တွင်        အေထာက်အကူြဖစ်ေစေရး 

အတွက်     စည်ပင်သာယာရဲတပ်ဖွဲ 

(ေနြပည်ေတာ)် မှ     ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ 

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းြခင်းကုိ     ယေနǥ 

နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင်   ေနြပည်ေတာ် 

ခုတင်(၁၀၀၀)ြပည်သူǥေဆးုံကီးရှိ 

ေသွးလှဘဏ်၌ ြပလုပ်သည်။

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ   စုေပါင်းေသွး 

လှဒါန်းရာသို စည်ပင်သာယာရတဲပ်ဖဲွ 

(ေနြပည်ေတာ်)မှ တပ်ဖဲွမှး  ရမှဲးကီး 

ေကျာ်ေကျာ်မင်း၊ ဒုတိယတပ်ဖွဲမှး  

ယာယ ီဒုတိယရဲမှးကီး  ကည်ကည် 

လွင်ှင့်တာဝန်ရိှသူများက   လှည့်လည် 

ကည့် အားေပးပီး         စုေပါင်းေသွး

လှဒါန်းခ့ဲကသည့် ရဲတပ်ဖဲွဝင် ၁၀ ဦး 

ဒဂုံမိနယ်၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထိေရာက်စွာထိန်းချပ်ိုင်ေရး အသိေပး  းေဆာ် စည်ပင်သာယာရဲတပ်ဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)မှ 
ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းချက်ကို      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    

ဒဂုံမိနယ်အတွင်းရိှ       ေယာမင်းကီး 
ရပ်ကွက်၊           ဘုရားကီးရပ်ကွက်၊  
ဦးဝစိာရရပ်ကွက်၊ ြပည်အေရှရပ်ကွက် 
ှင့်     ြပည်အေနာက်ရပ်ကွက်တို၌ 
သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်တာဝန်ခမံျားက   
အသခံျဲစက်ြဖင့ ်ယေနǥနနံက် ၁၀ နာရ ီ

က  အသိေပး  းေဆာ်ေကာင်း   သိရ 
သည်။

ယင်းသို  းေဆာ်ေပးြခင်းသည ်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ    ကူးစက်မ  န်း 
ဆက်လက်ထိန်းချပ်ရန ်   လိုအပ်ပါ 
သြဖင့ ်            ြပည်သူများအေနြဖင့ ်
မလုိလားအပ်သည့်    ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
အ ရာယ ်        ကာကွယ်ြခင်းြဖစ်ပီး        
ေအာက်တုိဘာ ၃၁ ရက်အထိ ထုတ်ြပန် 
ထာေသာ ြပည်သမူျားသိုပန်ကားချက်၊ 
အမိနǥ်/ အမိနǥ်ေကာ်ြငာစာ၊  န်ကား 
ချက်များ         (ေြဖေလ ာ့/တိုးြမင့်ရန ် 
လိအုပ်သည့ ်      ကစိ ရပ်များမပါ)အား    
ိဝုင်ဘာ ၃၀ ရက်အထ ိ     ရက်တိုးြမင့ ်
သတ်မှတ်ေကာင်းကုိ ရပ်ကွက်အလုိက်   
အသိေပး       းေဆာ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  
သိရသည်။     

  ဇာြဖဝင်း(ြပန်/ဆက်)

တိုအား ွားို၊ ကက်ဥှင့်   အာဟာရ 

ြပည့်အစားအစာများ      ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ခိုင(်ြပန်/ဆက်)

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၉၁၂၃၂၂၉ ၅၉၃၄၀၉၈ ၂၃၃၁၅၇

၂။ အိ ိယ ၈၀၄၁၀၅၁ ၇၃၁၅၉၈၉ ၁၂၀၅၈၃

၃။ ဘရာဇီး ၅၄၆၉၇၅၅ ၄၉၃၄၅၄၈ ၁၅၈၄၆၈

၄။ ုရှား ၁၅၈၁၆၉၃ ၁၁၈၆၀၄၁ ၂၇၃၀၁

၅။ ြပင်သစ် ၁၂၃၅၁၃၂ ၁၁၃၉၇၇ ၃၅၇၈၅

၆။ စပိန် ၁၁၉၄၆၈၁ စိစစ်ဆဲ ၃၅၄၆၆

၇။ အာဂျင်တီးနား ၁၁၃၀၅၃၃ ၉၃၁၁၄၇ ၃၀၀၇၁

၈။ ကိုလံဘီယာ ၁၀၄၁၉၃၅ ၉၄၁၈၇၄ ၃၀၇၅၃

၉။ ဗိတိန် ၉၄၂၂၇၅ စိစစ်ဆဲ ၄၅၆၇၅

၁၀။ မက ဆီကို ၉၀၆၈၆၃ ၆၆၃၆၃၉ ၉၀၃၀၉

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၀၄၀၄၈ ၃၂၉၇၇၈ ၁၃၇၀၁

၂။  ဖိလစ်ပိုင် ၃၇၆၉၃၅ ၃၂၉၈၄၈ ၇၁၄၇

၃။ စင်ကာပူ ၅၇၉၉၄ ၅၇၈၉၀ ၂၈

၄။ ြမန်မာ ၅၀၄၀၃ ၃၀၀၀၇ ၁၁၉၉

၅။ မေလးရှား ၃၀၀၉၀ ၁၉၇၅၇ ၂၄၆

၆။ ထိုင်း ၃၇၆၃ ၃၅၇၀ ၅၉

၇။ ဗီယက်နမ် ၁၁၇၇ ၁၀၆၂ ၃၅

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၂၉၀ ၂၈၃ ၀

၉။ ဘူိုင်း ၁၄၈ ၁၄၃ ၃

 ၁၀။ လာအို ၂၄ ၂၂ ၀ 



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ ေကာက်ုတ်ချက်ှင့် ထုတ်ြပန်ချက်

ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန

မတှခ်ျက။်  (၂၈-၁၀-၂၀၂၀)ရက်ေနǥတွင် စစ်ေဆးေတွရိှခ့ဲေသာ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 
လူနာ (၁,၄၀၆) ဦးတွင ်အနံǥမရရှိသ(ူ၁၆၈) ဦး ပါရှိပါသည်။

(၂၉-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ၊ ညေန (၅:၃၀)နာရီ

COVID-19 ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

၁။ (၂၈-၁၀-၂၀၂၀) ရက်ေနǥ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များတွင် ေတွရိှခဲေ့သာ ဓာတ်ခဲွ 

အတည်ြပလူနာ (၁၄၀၆) ဦး ၏  မိနယ်အလိုက ်ေတွရှိရမ အေြခအေနမှာ 

ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည-်

ေရɪးေကာက်ပွဲေနǥမှာ စိတ်လုံလုံǪခံǪခံနဲǥ မဲသွားေပးဖို အေြခအေနေတွရှိ
ေရɪးေကာက်ပွဲနဲǥပတ်သက်ရင် တြခားိုင်ငံေတွရဲ ေရɪးေကာက်ပွဲေတွမှာ ဘယ်လိုလုပ်သလဲဆိုတာ ေလ့လာထားပါ 

တယ်။ တြခားိင်ုငေံတမှွာ ကျန်းမာေရးဘက်က လုလံုǪံခံ Ǫခံ နဲǥ ေရɪးေကာက်ပဲွြဖစ်ေအာင်လို ဘယ်ိင်ုငေံတကွ ဘယ်လိ ု
လပ်ုသလေဲပါ။့ က န်မတိုက အချမ်းသာဆုံးိင်ုငထံကဲ မဟတ်ုေပမယ့လ်ည်း အေကာင်းဆံုးအစီအစ်ေတကွိ ုကည့ပ်ါ 
တယ်။ အစီအစ်ေတကွ အမျိးမျိးပါပ။ဲ တစ်ေနရာနဲǥ တစ်ေနရာ မတပူါဘူး။ တချိေနရာေတမှွာဆုိရင် အစီအစ်ေတကွ 
ပိုပီးေတာ့ စိတ်ချရတယ်လို ေြပာရမှာေပါ့။ တချိေနရာေတွကျေတာ့ သိပ်စိတ်ချရတဲ့ ပုံစံမရှိပါဘူး။ က န်မတိုက 
အေကာင်းဆုံး အစီအစ်ေတွကို ကည့်ပီး က န်မတိုိုင်ငံရဲ လိုအပ်ချက်နဲǥ၊ က န်မတိုိုင်ငံရဲ  အရင်းအြမစ်ရှိတဲ့ 
အတိင်ုးအတာနဲǥဆိရုင် ဘယ်လိပုုစံနံဲǥလပ်ုရမလဆဲိတုာ ေသေသချာချာ စ်းစားပီးေတာလ့ပ်ုတာပါ။ ဒါေကာင့ ်ြပည်သေူတ ွ
အေနနဲǥ ေရɪးေကာက်ပဲွေနǥမှာ စတ်ိလုလံုǪံခံ Ǫခံ နဲǥ မသွဲားေပးဖို အေြခအေနေတရိှွပါတယလ်ို က န်မအေနနဲǥ ေြပာချငပ်ါ 
တယ်။ မေဲပးဖိုလည်း တိက်ုတွန်းပါတယ်။ ဒါဟာ က န်မ ထပ်တလဲလေဲြပာသလိ ုိင်ုငသံူိင်ုငသံားများရဲ တာဝန်လည်း 
ြဖစ်ပါတယ်။ အခွင့်အေရးလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ေအာင်ိုင်ဖိုဆိုတာဟာ ေရɪးေကာက်ပွဲလည်း ေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင် 
ကျင်းပိုင်ရမယ်။ ေနာက်ပီးေတာ့ ကိုဗစ်ေရာဂါကိုလည်း ေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင် ေကျာ်လ ားိုင်ရမှာပါ။  

(Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့်ဗဟိုေကာ်မတီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်၏အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ် ေဒ ေအာင်ဆန်းစုကည ်

၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေနာက်ဆုံးအေြခအေနှင့်စပ်လျ်း၍  ြပည်သူများသို အစီရင်ခံတင်ြပသည့ ်မိနǥ်ခွန်းမှ ေကာက်ုတ်ချက ်) 
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COVID- 19  ေရာဂါ ကာကွယ်ဖို မိမိမှစ၍ စည်းကမ်းများကိ ုလိုက်နာစို



၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ် ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်ေနǥတွင ် ကျင်းပမည့ ်

ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ အေထွေထွေရɪးေကာက်ပဲွကီးကျင်းပရန ် 

ကိုးရက်မ သာ လိေုတာသ့ည်။   အချိေသာ မဆဲ ရှင်များ 

ကိတင်ဆ မေဲတ ွေပးပီးကပ။ီ အချိကိတင်ဆ မေဲတ ွ

ေပးေနကသည်။ အချိေသာ မဆဲ ရှင်များအတွက် ၎င်းတို 

ေနထိင်ုရာ အမ်ိတိင်ုရာေရာက် ကိတင်ဆ မေဲတရွယူက 

မည်။ အချိက ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာအုပ်စုေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

ုံးများသို သွားေရာက်၍  ကိတင်ဆ မေဲတ ွေပးကမည်။ 

အချိက မဲံုသုိကုိယ်တုိင်သွားေရာက်ကာ ဆ မေဲတေွပး 

ကရဦးမည်။ ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သအူားလုံး ကိယ်ုစကီိယ်ုစ ီ

စုံစုံညီညီဆ မဲေပးကရန ်လိုအပ်သည်။ အှစ်ချပ်မ ေဝ 

ပါရေစ။

ြပည်ပေရာက် မဲဆ ရှင်များြပည်ပေရာက ်မဲဆ ရှင်များ

အစိုးရခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ိုင်ငံြပင်ပ  ေရာက်ရှိေနသူများ 

သည်  ကိတင်ဆ မဲေပးခွင့်  ရရှိကသူများြဖစ်သည်။ 

၎င်းတိုကိတင်ဆ မဲေပးုိင်ရန် သတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီ 

ပုစံ ံ(၁၅) များ  ေတာင်းခရံယ၍ူ   ေလ ာက်ထားခဲ့ကသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က ိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့ ်   သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊    အမဲတမ်း 

ကုိယ်စားလှယ်ံုးှင့် ေကာင်စစ်ဝန်ံုးများသုိ ဆ မဲလက်မှတ် 

များ ေပးပိုခဲ့သည်။

သက်ဆိုင်ရာ သံုံး၊   အမဲတမ်းကိုယ်စားလှယ်ုံး၊ 

ေကာင်စစ်ဝန်ုံး အကီးအမှးများသည်        သတ်မှတ်ထား 

ေသာ ေနǥရက်များအတွင်း ြပည်ပေရာက်ကိတင်ဆ မဲ

ေပးခွင့်ရသူများထံမှ ကိတင်ဆ မဲများကို သတ်မှတ် 

သည့ ်နည်းလမ်းများအတိင်ုး ရယခူဲသ့ည်။ သတ်မှတ်ထား 

ေသာ    နည်းလမ်းများှင့်အည ီ   စနစ်တကျထုပ်ပိုး၍ 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့်     ြပည်ေထာင်စု 

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သို       ြပန်လည်ေပးပိုခဲ့သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က သက်ဆိုင်ရာ 

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

များမှတစ်ဆင့ ်   သက်ဆိုင်ရာ     မိနယ်ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသို ြပန်လည်ေပးပိုခဲ့သည်။

မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက်(ြပည်တွင်း) မဲဆ ရှင်များမဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက(်ြပည်တွင်း) မဲဆ ရှင်များ

မဆဲ နယ်ြပင်ပေရာက် တပ်မေတာ်သားများှင့အ်တ ူ

ေန အမ်ိေထာင်စဝုင်များအတွက် သက်ဆိင်ုရာတပ်မှးက 

ကိတင်ဆ မဲေပးကမည့်သူများ၏စာရင်းကုိ သက်ဆုိင် 

ရာ   မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများသို    ေပးပိုသည်။ 

သက်ဆုိင်ရာ မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများ 

က ယင်းစာရင်းကိ ု မစဲာရင်းပုစံ ံ(၁)ှင့ ် တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆး 

ပီး ပုစံ(ံ၁) တွင် ပါပီးြဖစ်ပါက ပုစံ ံ(၁-၂ ) ြဖင့ ်သီးြခားြပစ ု

ေစသည်။ ထိုသူများ ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်

ဆ မဲလက်မှတ်များကို    သက်ဆိုင်ရာတပ်မှးထံသို 

ေပးပိုသည်။ သက်ဆိင်ုရာတပ်မှးက  သတ်မှတ်ထားေသာ 

ေနǥရက်များတွင် ထိသုမူျားထမှံ ကိတင်ဆ မမဲျားကိရုယ ူ

ပီး   သတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီ   သက်ဆိုင်ရာ    မိနယ် 

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို        ြပန်လည်ေပးပို 

သည်။

မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက ် ေကျာင်းသားများ၊ သင်တန်း 

သားများ၊  အချပ်ခံေနရသူများှင့်  ေဆးုံသို  တက် 

ေရာက်ေနရေသာ အတွင်းလူနာများအတွက် ကိတင် 

ဆ မေဲပးြခင်းကိ ုသက်ဆိင်ုရာဌာနမှ အကီးအမှးများက 

စစီ်ေဆာင်ရɪက်ေပးကရသည်။ သက်ဆိင်ုရာဌာန အကီး 

အမှးများသည် ပုံစံ (၁၅)များကိ ု  မိမိတိုဌာနတည်ရှိရာ 

မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများထမှံေတာင်းယူပီး မမိဌိာနရိှ 

ကိတင်ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများထ ံြဖနǥ်ြဖးေပးသည်။

ကိတင်ဆ မေဲပးမည့ ်မဆဲ ရှင်များက ပုစံ ံ(၁၅) များ 

ရရှိသည့်အခါ မှန်ကန်စွာြဖည့်သွင်း၍ မိမိတို၏ အကီး 

အမှးထသံို ြပန်၍ေပးပိုရသည်။ အကီးအမှးများက ယင်း 

ပုံစံ (၁၅)များကို သက်ဆိုင်ရာ   မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွ ဲ

သိုေပးပိုြခင်း၊  သက်ဆိုင်ရာ မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲက 

ပုံစံ(၁)မဲစာရင်းတွင်ပါဝင်ြခင်း ရှိ မရှိ၊ ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာ

အုပ်စုေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွသုိ စိစစ်မ ြပေစြခင်း၊ ပါရိှပါက ပုံစ ံ

(၁-၂) တွင် ြဖည့သွ်င်းေစြခင်း၊ ကိတင်ဆ မလဲက်မှတ်များ 

ကိ ုသက်ဆိင်ုရာ အကီးအမှးများထ ံေပးပိုြခင်း၊ သက်ဆိင်ု 

ရာ အကီးအမှးများက    သတ်မှတ်သည့်ရက်အတွင်း 

အဆိပုါ မဆဲ ရှင်များထမှံ ကိတင်ဆ မရဲယြူခင်း၊ ရယူပီး 

ေသာ ကိတင်ဆ မဲများကုိ သက်ဆုိင်ရာ မိနယ်ေကာ်မရှင် 

အဖဲွခဲွသို ြပန်လည်ေပးပုိြခင်းြဖင့်  ကိတင်ဆ မရဲယြူခင်း 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်သည်။ 

မဲုံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက် ဆ မဲမေပးိုင်သူများမဲုံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက ်ဆ မဲမေပးိုင်သူများ

ေရɪးေကာက်ပဲွကျင်းပသည့ေ်နǥတွင် မဆဲ နယ်အတွင်းရိှ 

ေသာ်လည်း မဲုံသိုကိုယ်တိုင်လာေရာက်ဆ မဲမေပးိုင ်

ေသာ အသက်အရɪယ်ကီးရင့သ်၊ူ အနာကီးေရာဂါစဲွကပ်ေန 

သ၊ူ ေနအမ်ိတွင် ေရာဂါေဝဒနာ ြပင်းထန်စွာခစံားေနရသှူင့် 

ေနအိမ်တွင် မီးဖွားေနသူများရှိပါက   ၎င်းမဲဆ ရှင်များ 

ထသံို သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာအပ်ုစ ုေရɪးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွက ေကာ်မရှင်အဖဲွ ခဲွဝင်ှစ်ဦးကိေုစလ တ် 

၍ ကိတင်ဆ မဲ ရယူမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းသို ကိတင ်

ဆ မဲရယူြခင်းကိ ုေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပမည့်ေနǥမတိုင်မ ီ

ှစ်ရက်အလို ိုဝင်ဘာလ ၆ ရက်ှင့ ်၇ ရက်ေနǥများတွင ်

ရယူမည်ြဖစ်သည်။ ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ကဖို ြပင်ဆင ်

ထားကရပါမည်။

ခရီးသွားရန်ရှိသည့် မဲဆ ရှင်များခရီးသွားရန်ရှိသည့ ်မဲဆ ရှင်များ

ေရɪးေကာက်ပဲွကျင်းပသည့ေ်နǥရက်၌ မမိှိင့သ်က်ဆိင်ု 

သည့ ်မဆဲ နယ်၏ြပင်ပသို ခရီးသွားရန်ရိှသတူစ်ဦးဦးသည် 

ကိတင်ဆ မဲလက်မှတ်ြဖင့်  သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်/

ေကျးရɪာအုပ်စ ုေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲထ ံကိတင်၍ဆ မဲေပး 

ိုင်သည်။  ယင်းသို မဲဆ နယ်၏ြပင်ပသို ခရီးသွားရန်ရှ ိ

ေကာင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထား တင်ြပရန်လိသုည်။ 

၎င်းမဲဆ ရှင်များသည်လည်း ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပမည့် 

ေနǥရက်မတိုင်မီ ှစ်ရက်အလိုြဖစ်ေသာ ိုဝင်ဘာလ ၆ 

ရက်ှင့် ၇ ရက်ေနǥများတွင် သက်ဆိုင်ရာ   ရပ်ကွက်/

ေကျးရɪာအုပ်စ ုေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများသို သွားေရာက်၍ 

ကိတင်ဆ မေဲပးကရပါမည်။ ကိတင်ဆ မေဲပးပီးမှသာ 

ခရီးသွားကေစလိုပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ြဖင့် ခရီးသွားလာမည့် မဲဆ ရှင်များိုင်ငံေတာ်တာဝန်ြဖင့် ခရီးသွားလာမည့ ်မဲဆ ရှင်များ

ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ြဖင့်     ခရီးသွားလာရန်ရှိသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲှင့ ်အဖွဲအစည်းဝင်များ၊ တိုင်း 

ေဒသကီး/ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲှင့ ်    တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်အဆင့်  အဖဲွအစည်းဝင်များ၊    တုိင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်ှင့် ခုိင်ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွဝင်များ၊ 

ေရɪးေကာက်ပွ ဲတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်အတွက ်ကိတင် 

ဆ မဲေပးရန်  အမှန်တကယ်  လိုအပ်သူများအတွက ်

ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ေရးကိ ု၂၉ - ၁၀ -၂၀၂၀ ရက်ေနǥမ ှ

၇ - ၁၁ - ၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထိ ေနǥစ် နံနက်၈ နာရီမှ 

ညေန ၆ နာရီအတွင်း သက်ဆုိင်ရာ ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရɪာ 

အုပ်စု  ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်    အဖွဲခွဲုံးများသို 

သွားေရာက်၍ ကိတင်ဆ မေဲပးိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရɪက် 

ထားရှိပါသည်။ ခရီးထွက်ခွာမသွားမ ီကိတင်ဆ မဲများ 

ေပးသွားကရန်ြဖစ်ပါသည်။

အသက် ၆၀ှစ်ှင့်အထက်အသက်ရɪယ်ရှိ မဲဆ ရှင်များအသက် ၆၀ှစ်ှင့်အထက်အသက်ရɪယ်ရှ ိမဲဆ ရှင်များ

ြပည်ေထာင်စေုရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် သက်ဆိင်ု 

ရာ လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပဲွ ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၅၄အရ ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားေနမ အေြခအေနေကာင့် Stay 

at Home မိနယ်အြဖစ် သတ်မှတ်ထားသည့ ်မိနယ်များ 

ှင့် လူဦးေရထူထပ်ေသာ မိနယ်များ ၁ စတုရန်း ကီလို 

မတီာတွင် ပျမ်းမ လဦူးေရ ၅၀၀၀ ှင့ ်အထက်တွင် ေနထိင်ု 

ေသာ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ  လွယ်ကူုိင်သည့် အသက် ၆၀ 

ှစ်ှင့်အထက်ရှိသ ူ  မဲဆ ရှင်များကိ ု  ေနအိမ်တွင်ပင် 

ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ရန်  စီစ်ထားရှိပါသည်။ အဆိုပါ 

မဲဆ ရှင်များေနထိုင်ရာ ေနအိမ်များသို  ကိတင်ဆ မဲ 

ေကာက်ယေူရးအဖဲွများသည် ၂၉ - ၁၀ - ၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ 

၅ - ၁၁ - ၂၀၂၀ ရက်ေနǥအတွင်း သွားေရာက်၍ ကိတင် 

ဆ မမဲျားရယူကမည်ြဖစ်သြဖင့ ်အသင့ရိှ်ေနကရပါမည်။

Stay at Home အြဖစ် သတ်မှတ်ထားေသာ မိနယ်များ 

ှင့် လူဦးေရထူထပ်ေသာ မိနယ်များမှအပ ကျန်ရှိေသာ 

မိနယ်များတွင်  ေနထိုင်ကေသာ အသက် ၆၀ှစ်ှင့် 

အထက် အသက်အရɪယ်ရှိ    မဲဆ ရှင်များသည်လည်း       

၂၉ - ၁၁ -၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ  ၅ - ၁၁ -၂၀၂၀ ရက်ေနǥအတွင်း 

သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်ှင့ေ်ကျးရɪာအပ်ုစ ုေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

ုံးများသို သွားေရာက်၍ ကိတင်ဆ မမဲျား ေပးိင်ုကပါ 

သည်။

Quarantine Center များရှိ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများQuarantine Center များရှိ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများ

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှ ိQuarantine 

Center များတွင် Quarantine ဝင်ေရာက်ေနသမူျားအတွက် 

ကိတင်ဆ မေဲပးိင်ုေရးကိ ုQuarantine Center တည်ရိှ 

ရာ မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများအား အဆိပုါမဆဲ ရှင်များ 

ထမှံ ပုစံ ံ၁၅ များေတာင်းခရံယြူခင်း၊ သက်ဆိင်ုရာ မိနယ် 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွသိုဆက်သွယ်၍ လိအုပ်သည်များ ေဆာင် 

ရɪက်ြခင်း၊ ဆ မလဲက်မှတ်များ လက်ခရံယြူခင်း၊ ကိတင် 

ဆ မဲများရယူြခင်း၊   ကိတင်ဆ မဲများ   စနစ်တကျ 

ြပန်လည်ေပးပိုြခင်း လပ်ုငန်းအစအီစ်များကိ ုစမီထံားရိှပါ 

သည်။ 

မိမိမဲဆ နယ်သို ြပန်လည်ဆ မဲေပးြခင်း မိမိမဲဆ နယ်သို ြပန်လည်ဆ မဲေပးြခင်း 

မြပိုင်သည့်မဲဆ ရှင်များမြပိုင်သည့်မဲဆ ရှင်များ

ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနအရ သက်ဆိင်ု 

ရာက ထတ်ုြပန်ထားေသာ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ စည်းမျ်း 

စည်းကမ်းများ၊  န်ကားချက်များကိ ုလိက်ုနာေဆာင်ရɪက် 

ေနထိုင်ကရသြဖင့် မိမိ၏မဲစာရင်းပါရှိရာ မဲဆ နယ်သို 

ြပန်၍ ဆ မေဲပးိင်ုြခင်းမရိှေသာ မဆဲ နယ်ြပင်ပေရာက် 

မဲဆ ရှင်များ မိမိတိုေရာက်ရှိေနေသာေဒသရှိ မိနယ် 

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်  အဖွဲခွဲများသို  ဆက်သွယ်၍ 

ကိတင်ဆ မေဲပးိင်ုေရး ပုစံ ံ(၁၅) များ ရယေူလ ာက်ထား 

ိုင်ကသည်။  ပုံစံ (၁၅)    လက်ခံရရှိသည့်  မိနယ် 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွသည် အဆိပုါ မဆဲ ရှင်၏ မစဲာရင်းပါရိှရာ 

မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွှင့် ဆက်သွယ်ပီး ကိတင်ဆ မ ဲ

ေပးိုင်ေရးကို အထူးကိစ တစ်ရပ်အေနြဖင့် ေဆာင်ရɪက ်

သွားရန် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ထားပါသည်။ 

ကိတင်ဆ မဲေပးသူများ သတိြပရန်ကိတင်ဆ မဲေပးသူများ သတိြပရန်

ကိတင်မဲေပးမည့်မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့ ်ကိုဗစ-်၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးဆိုင်ရာ  န်ကား

ချက်များှင့်အညီြဖစ်ေစေရးအတွက် ဆ မဲေပးရာတွင ်

ပါးစပ်၊ ှာေခါင်းစည်းှင့် မျက်ှာအကာအကွယ် (Mask၊ 

Face Shield)များ စနစ်တကျတပ်ဆင်လာရန်၊ Social 

Distancing ှင့အ်ည ီစနစ်တကျ လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့် 

ကုိယ် အပူချန်ိတုိင်းတာြခင်း   လုပ်ငန်းများတွင် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ရန်  လိအုပ်ပါသည်။  သက်ဆိင်ုရာေရɪးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများတွင်လည်း ပါးစပ်၊ ှာေခါင်းစည်းများ၊ 

ေရမလိလုက်သနǥ်ေဆးရည်များကိ ုစနစ်တကျသုံးစဲွိင်ုရန် 

ထားရှိေပးပါမည်။ 

မဲုံသွားလို မဲေပးကပါစိုမဲုံသွားလို မဲေပးကပါစို

အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲ့သည့် ကိတင်ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်

ရိှေသာ မဆဲ ရှင်များမှအပ ကျန်ရိှေသာ ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ ်

ရှိသည့် မဲဆ ရှင်များသည် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလ 

၈ ရက်ေနǥတွင် မမိတိိုမစဲာရင်းပါရိှရာ မဲုမံျားသိုကိယ်ုတိင်ု 

သွားေရာက်၍ ကုိယ်ှစ်သက်ရာ ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်း 

များကိ ုကိယ်ုတိင်ုေရɪးချယ်ကာ ကိယ်ုစကီိယ်ုစ ီဆ မေဲပး 

ကရပါမည်။  မပျက်မကွက်   ကိုယ်တိုင်သွားေရာက်၍ 

ဆ မဲေတွ ေပးကေစလိုပါသည်။

 ေထာင့်ေပါင်းစုံ ေထာင့်ေပါင်းစုံ

ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူတိုအတွက ်လွန်စွာအေရးကီး 

သည့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲကီးတွင ်

ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများအားလုံး ဆ မဲေပးကေစလို 

သည်။ မိမိတို၏ အခွင့်အေရးြဖစ်သည့ ်ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့ ်

မဆုံး ံးေစေရး သက်ဆိုင်ရာ လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပွဲ 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများပါြပ  ာန်းချက်များှင့် ကျန်းမာ

ေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန၏  န်ကားချက်များှင့် 

အညီ ဘက်ေပါင်းစုံ၊  ေထာင့်ေပါင်းစုံမှ စီမံေဆာင်ရɪက ်

ထားရှိရာ မဲဆ ရှင်အားလုံး မိမိတိုှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်

အေြခအေနတွင် စုစံုညံညီဆီ မေဲပးကရန်   ြဖစ်ေကာင်း 

ပါဗျာ။

ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူများ သတမှ်တခ်ျက်များှင့် 

အညီ ဆ မဲေပးိုင်ကပါေစ၊

ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများက စနစ်တကျ 

ဆ မဲများရယူိုင်ကပါေစ၊

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊  န်ကားချက်များှင့်အည ီ

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ကပါေစ။     ။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲှင့်အတူ ( ၄၄ )

  ဆ မဲေပးကပါမည် စုံစုံညီညီ 

ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ရာတွင်  ိုင်ငံေတာ်အချပ်အြခာအာဏာ၏  ခက်မသုံးြဖာြဖစ်သည့်  ဥပေဒြပေရး၊ အုပ်ချပ်ေရး၊ တရားစီရင်ေရးဟူသည့် မ  ိင်ကီးသုံးရပ်ြဖင့် အချင်းချင်း အြပန်အလှန် ထိန်းေကျာင်း 

ေဆာင်ရɪက်သည်ဟုဆိုထားရာ ဥပေဒဆိုင်ရာ အေကာင်းအရာများကိ ုြပည်သူများ သိရှိေလ့လာိုင်ရန ်စာေရးသ ူေမာင်စာဂ၏ ဥပေဒှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ေဆာင်းပါးများကိ ုေဖာ်ြပေပးသွားပါမည်။ ေဆာင်းပါးတွင်ပါရှိသည့ ်

အေကာင်းအရာများသည ်စာေရးသူ၏ အာေဘာ်သာြဖစ်ပါသည်။                                                                                                                                                                                      (စာတည်းအဖွဲ)

ေမာင်စာဂေမာင်စာဂ

ေအာက်တိုဘာ ၃၀၊ ၂၀၂၀



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊ ၂၀၂၀

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွ ကိတင်ဆ မမဲျား အမိမိအနယ်နယ်၌ စတင်ေပး
ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင ်ကျင်းပမည့ ်ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအတွက ်ကိတင်ဆ မဲများေပးြခင်းကိ ုယေနǥတွင် သက်ဆိုင်ရာ  မိနယ်၊ ရပ်ကွက်၊  ေကျးရɪာအုပ်စုအသီးသီး၌ အသက် ၆၀ ှစ်ှင့် 
အထက်ှင့ ်အြခားမဲေပးခွင့်ရှိသူများ မဲစတင်ေပးသည်။ ထိုသို ကိတင်ဆ မဲေပးရာတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ကျန်းမာေရး န်ကားချက်များှင့်အည ီြဖစ်ေစေရး တာဝန်ရှိသူများက ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ကသည်။

မုံရɪာ ပုဗ သီရိ မိုးေကာင်း

ဖာပွန်

ေဝါ

ပွင့်ြဖ

သရက်ေချာင်း

ကမာရɪတ်

မိတ်

ဘုတ်ြပင်း ဝိုင်းေမာ်

ခရမ်း

ေကာ့ကရိတ်

ကည့်ြမင်တိုင်

ဓာတ်ပုံ - မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ) ဓာတ်ပုံ - မိနယ်(ြပန်/ဆက်) ဓာတ်ပုံ - သန်းလွင်ဦး(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - မိနယ(်ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ေအာင်ြမတ်လင်း(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ရဲဝင်းိုင(်ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - သရက်ေချာင်း(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - စိမ်းလဲ့(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ဘုတ်ြပင်း(ြပန်/ဆက်) ဓာတ်ပုံ - ခိုင်သက်မွန(်ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - ကိုမင်း(ခရမ်း)

ဓာတ်ပုံ - ေကျာ်စိုးလွင(်ြပန်/ဆက်)

ဓာတ်ပုံ - တင်ဝင်းတင်

ေတာင်ငူ

ဓာတ်ပုံ - ေကျာ်လ(ှေတာင်င)ူ



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ ်အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲအတွက ်ေနြပည်ေတာ်၌ ကိတင်ဆ မဲများ စတင်ေပး

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
ိဝုင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ကျင်းပမည့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် အေထေွထ ွ
ေရɪးေကာက်ပဲွအတွက် ေနြပည်ေတာ်၌ ကိတင်ဆ မေဲပးက 
မည့်သူများသည် ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စု 
နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှ ိသက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်
ေကျးရɪာအုပ်စု ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများသို 
သွားေရာက်၍ ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး 
လမ်း န်ချက်များှင့်အည ီ   ကိတင်ဆ မဲများ ေပးက 
သည်။

မိမိမဲဆ နယ်သို   ြပန်လည်ဆ မဲေပးြခင်းမြပိုင ်

သည့် မဲဆ နယ်ြပင်ပေရာက ်မဲဆ ရှင်များ၊ တာဝန်အရ 
မဲဆ နယ်ြပင်ပတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်မဲဆ ရှင ်
(ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း)များ၊   ေရɪးေကာက်ပွဲေနǥတွင်   မဲုံသို 
လာေရာက်ိုင်ြခင်းမရှိေသာ မဲဆ ရှင်များ၊ အသက်(၆၀)
ှစ်ှင့်အထက်ရှိသူများသည် ယေနǥနံနက်ပိုင်းမှစတင်၍ 
ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ်   ဇမ သီရိမိနယ်၊ 
ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ်၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ 
ေဇယျာသရီိမိနယ်၊ တပ်ကန်ုးမိနယ်၊ ပျ်းမနားမိနယ်ှင့် 
လယ်ေဝးမိနယ်တိုရှ ိ            ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာအုပ်စ ု
ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများသို သွားေရာက်၍ 

ကိတင်ဆ မဲများ ေပးကသည်။
ကိတင်ဆ မဲလာေရာက်ေပးသူများကို မဲုံြပင်ပ 

ကီးကပ်ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်သူများက ကိုယ်အပူချနိ် 
တိုင်းတာြခင်း၊ လက်သနǥ်ေဆးရည်ြဖင့ ်လက်များသနǥ်စင ်
ေပးြခင်း၊   ှာေခါင်းစည်းထုတ်ေပးြခင်း၊  မဲုံမှးများက 
မစဲာရင်းစစ်ေဆးြခင်း၊ မလဲက်မှတ်ထတ်ုေပးြခင်း၊ ဆ မေဲပး 
ပီးေကာင်း    လက်မှတ်ထိုးြခင်း၊  မဲေပးြခင်းလုပ်ငန်းစ ်
အချနိ်ကနǥ် ကာမ မရှိေစေရး၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ် 
ထန်ိးချပ်ေရး လပ်ုငန်းလမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီမေဲပးိင်ု 
ေရးတိုအတွက ်ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးကသည်။

ကျန်းမာေရးအေြခအေနအရ ကုိယ်တုိင်သွားေရာက် 
ရန် အခက်အခဲရိှသည့် အသက်(၆၀)ှစ်ှင့်အထက် မဲဆ  
ရှင်များကို ေနအိမ်တွင် ကိတင်ဆ မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်
သက်ဆိုင်ရာ   ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာအုပ်စ ု   ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများက စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိပီး 
အသက်(၆၀)ှစ်ှင့်အထက်ရှိသ ူ  မဲဆ ရှင်များအေနြဖင့ ်
၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ေအာက်တိုဘာ ၂၉ ရက်မ ှိုဝင်ဘာ ၅ ရက ်
အထ ိသက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်/ ေကျးရɪာအပ်ုစ ုေရɪးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများသို သွားေရာက်၍ ကိတင်ဆ မဲ 
ေပးိုင်ေကာင်း သိရသည်။                        မျိးသွင်ေကျာ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ အသက်(၆၀)ှစ်ှင့်အထက ်
အသက်အရɪယ်ကီးရင့်သူများ ကိတင်ဆ မဲေပး

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၉
ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင ်ကျင်းပမည့် အေထွေထွ 
ေရɪးေကာက်ပဲွအတွက်   အသက်(၆၀)ှစ်ှင့် 
အထက် အသက်အရɪယ်ကီးရင့သ်မူျား ကိတင် 
ဆ မဲေပးြခင်းကို   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 
အတွင်း   မိနယ်များရိှ   ရပ်ကွက်၊ ေကျးရɪာများ 
တွင် ယေနǥနံနက်ပုိင်းမှစတင်၍ ေဆာင်ရɪက်က 
သည်။

“ေဒါပုံမိနယ်မှာေတာ ့ဒေီနǥမနက် ၈ နာရ ီ
ကစပီး ကိတင်မဲေပးုိင်ဖုိ စတင်ေဆာင်ရɪက် 
ခဲပ့ါတယ်။ မိဘုိင်ုးပုစံ ံေရɪလျားမပဲုံးနဲǥ တစ်လမ်း 
ဝင် တစ်လမ်းထွက် တစ်အမ်ိတက်ဆင်း မေဲပး 
ိုင်ေအာင်   ေဆာင်ရɪက်ပါတယ်။   အဲဒီလို 
ေဆာင်ရɪက်တဲအ့ခါမှာ ရပ်ကွက် ေရɪးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်က အဖွဲဝင်တစ်ေယာက်၊ မဲုံမှး 
သိုမဟတ်ု ဒ-ုမဲုမှံးတစ်ဦးပါပါတယ်။ မနက် ၈ 
နာရကီေန ညေန ၆ နာရအီထ ိမေဲပးိင်ုေအာင် 
ေဆာင်ရɪက်ထားပါတယ်။   ေဒါပုံမိနယ်မှာ 
မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ    ခနုစ်ေသာင်းခနǥ် ရိှပါတယ်။ 
အဲဒီအထဲမှာမ ှ      အသက်(၆၀)ှင့်အထက ်
သက်ကီးရɪယ်အို တစ်ေသာင်းခနǥ်ရှိပါတယ်” 

ဟု   ေဒါပုံမိနယ ်  ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်
အဖွဲခွဲဥက    ဦးမျိးစန်းက ေြပာသည်။

အသက် (၆၀)ှစ်ှင့်အထက်    အသက် 
အရɪယ်ကီးရင့်သူများကို ယေနǥမှစတင်ကာ 
ိုဝင်ဘာ ၅ ရက်အထိ ကိတင်မဲေပးိုင်ရန် 
စီစ်ေဆာင်ရɪက်ထားေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကန်ုေတာင်ပိင်ုးခိင်ု သန်လျင်မိနယ်       
မိမေတာင်ရပ်ကွက်ေန     အသက်(၇၃)ှစ် 
အရɪယ်    ဦးကင်ေအးက  “ဒီေနǥ  ရပ်ကွက ်
ေကာ်မရှင်ုံးက တာဝန်ရှိသူေတွ၊ မဲုံမှးေတွ 
အမ်ိတိင်ုရာေရာက် ကိတင်မေဲပးိင်ုဖို လာက 
ပါတယ်။  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ မရိှေအာင် 
အဘကိယ်ုတိင်ုလည်း ှာေခါင်းစည်းဝတ်ထား 
တယ်။ လာတ့ဲသူေတွကလည်း ှာေခါင်းစည်း 
ေတွ၊  လက်အိတ်ေတ ွ စနစ်တကျဝတ်ဆင်ပီး 
လာကပါတယ်။ အဓိက တြခားမဲဆ ရှင်ေတွကုိ 
ေြပာချင်တာက ကုိယ့်ရဲမဲတစ်ြပားကို ဆုံး ံးမ  
မရိှေအာင်မဲေပးကပါလုိ ေြပာချင်ပါတယ်”ဟ ု
ေြပာသည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး       ဒဂုံမိသစ် 
ဆိပ်ကမ်းမိနယ် စစ်ေတာင်းရပ်ိမွန်အမ်ိရာေန 

ဦးေမာင်ေမာင်ေအးက   “ဒီေနǥ  ညေနမှာ 
ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က သတ်မှတ်ထားတဲ ့
မဲုံကိုသွားပီး   မဲေပးခဲ့ပါတယ်။   ကိုယ့်ရဲ 
မဲစာရင်းနံပါတ်ရယ်၊ မှတ်ပံုတင်ရယ် ယူသွားခ့ဲ 
ပါတယ်။   မဲေပးရတာ  ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိပါ 
တယ်”ဟု ေြပာသည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရɪးေကာက်ပဲွ 
ကို ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင ်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 
မေဲပးြခင်းလပ်ုငန်းစ်များကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး လပ်ုငန်းစ်များ 
ှင့အ်ည ီြဖစ်ေစေရး စစီ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး 
သတ်မှတ်ရက်များတွင် ကိတင်ဆ မဲေပးရန် 
အကျံးဝင်သည့ ်        မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ၊ 
ေစာင့်ကည့်ေရးစခန်းများတွင် ကျန်းမာေရး
ေစာင့ေ်ရှာက်မ ခယံေူနရသည့ ်မဆဲ ရှင်ြပည်သ ူ
များ၊ အသက်(၆၀)ှစ်ှင့်အထက ်   အသက် 
အရɪယ်ကီးရင့်သ ူမဲဆ ရှင် ြပည်သူများအေန 
ြဖင့် ဆ မဲေပးိုင်မည့် အခွင့်အေရးမဆုံး ံး 
ေစရန် ကိတင်ဆ မေဲပးြခင်းကိ ုယေနǥမှစတင် 
၍ သတ်မှတ်ေနရာများအလိက်ု ကိတင်ဆ မ ဲ
ေပးိင်ုေရးှင့ ်ေနအမ်ိများတွင် ကိတင်ဆ မ ဲ
ေပးုိင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရɪက်ေပးသွားမည်ြဖစ် 
သည်။

ထိုြပင် သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက ်သိုမဟုတ ်
ေကျးရɪာအပ်ုစ ုေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် အဖဲွခဲွ 
ုံးများတွင် ကိတင်ဆ မဲေပးကမည့် မဲဆ ရှင် 
များအေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 
ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးဆိင်ုရာ  န်ကားချက်များ 
ှင့အ်ညြီဖစ်ေစေရးအတွက် ဆ မေဲပးရာတွင် 
ပါးစပ်၊ ှာေခါင်းစည်းများ စနစ်တကျ ဝတ်ဆင် 
လာရန်၊ Social Distancing ှင့်အညီ စနစ် 
တကျ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့ ်ကိုယ်အပ ူ
ချန်ိ တုိင်းတာြခင်းလုပ်ငန်းစ်များတွင် ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်ရန် လိအုပ်မည်ြဖစ်ပီး သက်ဆိင်ုရာ 
ရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရɪာအုပ်စု ေရɪးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်      အဖွဲခွဲုံးများတွင ်    ပါးစပ်၊ 
ှာေခါင်းစည်း၊ မျက်ှာအကာများ၊ လက်သနǥ်  
ေဆးရည်များကိ ု         ထားရှိေပးမည်ြဖစ ်
သည့်အြပင် ေနအိမ်များတွင် ကိတင်ဆ မဲ 
ေပးမည့်    မဲဆ ရှင်ြပည်သူများအတွက ်  

ကိဗုစ်-၁၉  ေရာဂါ  ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသု 
ေရးဆိုင်ရာ        န်ကားချက်များှင့်အည ီ
ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ   ကိတင်ကာကွယ်ေရး 
ပစ ည်းများကိ ု  သက်ဆိုင်ရာ  ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအဆင့ဆ်င့က် ဆ မေဲကာက် 
ယသူည့ေ်နရာအလိက်ု   စစီ်ေဆာင်ရɪက်ထား 
ေကာင်း သိရသည်။  

 “ရပ်ကွက် ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ံုးမှာ 
ကိတင်မ ဲလာေပးကတဲသ့ေူတကွိ ုကိဗုစ်-၁၉ 
ေရာဂါ ကူးစက်မ မရှိေအာင် ှာေခါင်းစည်း 
ဝတ်လာေစတယ်။ လက်သနǥ်ေဆးရည်ေတွနဲǥ 
လက်ကိ ု   သနǥ်စင်ေစပါတယ်။       တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ကတဲ ့   ရပ်ကွက်ေရɪးေကာက်ပွ ဲ
ေကာ်မရှင်က အဖဲွဝင်ေတ၊ွ မဲုမှံးနဲǥ ဒ-ုမဲုမှံး 
ေတွကို လက်အိတ်ေတွ၊ ှာေခါင်းစည်းေတွ၊ 
မျက်ှာအကာေတ ွ  ဝတ်ဆင်ပီးမှ   မေဲပးြခင်း 
လုပ်ငန်းေတွကုိ ေဆာင်ရɪက်ေစတယ်။ လက်သနǥ်  
ေဆးရည်ေတကွိလုည်း အချန်ိမေရɪးအသုံးြပိင်ု 
ေအာင် ကိယ်ုနဲǥမကွာ ေဆာင်ခိင်ုးထားပါတယ်” 
ဟ ုေဒါပုံမိနယ် ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 
ဥက    ဦးမျိးစန်းက ေြပာသည်။ 

ိုဝင်ဘာ   ၈   ရက်တွင ်   ကျင်းပမည့ ်
အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွအတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ေဒသကီးတွင်မဲုံေပါင်း ၅၈၀၉ ုံ လျာထား 
ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ေနပီး မဲုမံျားတွင် တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ရန ်မဲုံမှးှင့်  အဖွဲဝင်အင်အား 
ငါးေသာင်းေကျာ ်စီစ်ထားေကာင်း ရန်ကုန် 

တုိငး်ေဒသကီး ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွ 
ခွဲမှ သိရသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင်   ြပည်သူǥ 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ၂၉၅ ဦး၊ 
အမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း 
၆၉ ဦး၊   တိုင်းေဒသကီး   မဲဆ နယ်(၁) 
လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း   ၂၉၅ ဦး၊ 
တိုင်းေဒသကီး မဲဆ နယ်(၂)   လ တ်ေတာ် 
ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ၂၇၇ ဦး၊ ကရင်တိင်ုးရင်း 
သားလူမျိးေရးရာ လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ ်
ေလာင်း ခုနစ်ဦး၊   ရခိုင်တိုင်းရင်းသားလူမျိး 
ေရးရာ  လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း 
ေြခာက်ဦးှင့ ်   တစ်သီးပုဂ လ   လ တ်ေတာ် 
ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း ၃၂ ဦး   ဝင်ေရာက် 
ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်း 
ေဒသကီး   ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမ ှ
သိရသည်။

ိုဝင်ဘာ  ၈   ရက်တွင ်   ကျင်းပမည့ ်
အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွအတွက် ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ေဒသကီးတွင် မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သဦူးေရ ၅၆ သန်ိး 
ခနǥ်ရှိေကာင်း၊ ၂၀၁၅ ခုှစ် ေရɪးေကာက်ပွဲှင့ ်
  င်းယှ်ပါက    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်      
မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သဦူးေရ ေြခာက်သန်ိးခနǥ်တိုးလာ 
ေကာင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေရɪးေကာက်ပဲွ 
ေကာ်မရှင်ုံးမ ှသိရသည်။ 

သတင်း - မင်းသစ(်MNA)
ဓာတ်ပုံ - ရဲထွဋ်၊ သန်းဝင်း

ေနြပည်ေတာ ်ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ ကိတင်ဆ မဲေပးကသူများကိ ုေတွရစ်။ ေနြပည်ေတာ ်ပျ်းမနားမိနယ်၌ ကိတင်ဆ မဲေပးကသူများကိ ုေတွရစ်။

သန်လျင်မိနယ်၌ ကိတင်ဆ မဲေပးကသူများကိ ုေတွရစ်။

ေဒါပုံမိနယ်၌ ကိတင်ဆ မဲေပးကသူများကိ ုေတွရစ်။



ေအာက်တိုဘာ ၃၀၊ ၂၀၂၀

ဟိုပုံး ေအာက်တိုဘာ၂၉ဟိုပုံး ေအာက်တိုဘာ၂၉

ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ဟိုပုံး-စေငါ ၃၃ေကဗွ ီ

ဓာတ်အားလိင်ုး ၁၃ ဒသမ ၅ မိင်ုှင့် ၃၃/၁၁ ေကဗီွ ၅ အမ်ဗီွ 

ေအ   ဓာတ်အားခွဲုံဖွင့်ပွဲကို  ယမန်ေနǥနံနက် ၉ နာရီက 

အဆိုပါ ေကျးရɪာ၌ ကျင်းပရာ ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ေဒါက်တာလင်းထွဋ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်က 

သည်။

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ေဒါက်တာလင်းထွဋ်က 

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ဓာတ်အားြဖနǥ်ြဖးေရး ေဆာင်ရɪက ်

ချက်များှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ဦးစီးအဖဲွ ဥက    ဦးခွန်စံလွင်က အမှာစကားေြပာကားပီး 

ေဒသခံတုိင်းရင်းသား ဦးခွန်ပန်းေအာင်က ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်   ဓာတ်အားခွဲုံအား ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ေဒါက်တာလင်းထွဋ်၊ ြပည်နယ်လံုǪခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးဗိုလ်မှးကီးလှဦး၊ ြပည်နယ် လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ှင့် 

စက်မ ဝန်ကီး ဦးစိုင်းရှဲန်တစ်လုံ၊ ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ ်

ခွင့်ရေဒသဦးစီးအဖဲွ ဥက    ဦးခွန်စလွံင်၊ ြပည်သူǥလ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ် ဦးခွန်သိန်းေဖတိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ ်

ေပးကပီး ဓာတ်အားခွဲုံအတွင်း လှည့်လည်ကည့် က 

သည်။ 

ယင်းေနာက်     ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

ေကျာက ချားေကျးရɪာရှ ိ ၁၁ ေကဗွီ    ဓာတ်အားလိုင်းကိ ု   

ရှမ်းြပည်နယ်လ တ်ေတာ် ဒုတိယဥက    ဦးစဝ်ေအာင်ြမတ် 

ှင့် အေရှပိုင်းတိုင်း စစ်ဌာနချပ်      ဒုတိယတိုင်းမှးတိုက 

လည်းေကာင်း၊ ဗန်းေစာက်ေကျးရɪာတွင် ၄၀၀ ဗုိအားလုိင်း 

ကို  ြပည်နယ ် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့  ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီး ဦးစိင်ုးလုေံကျာ်၊ ြပည်သူǥလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ဦးခွန်ေအာင်ေကျာ်တိုက လည်းေကာင်း ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ် 

ေပးကပီး လ ပ်စစ်မီးသုံးစွဲေနမ အား ကည့် စစ်ေဆး၍ 

ခိုခေဲကျးရɪာရိှ ၄၀၀ ဗို ဓာတ်အားလိင်ုးကိ ုြပည်နယ်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးခွန်ရဲေထွး၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ် 

ဦးတင်ဦးတိုက ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ကပီး  ြပည်နယ်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး၊ ဗမာတုိငး်ရငး်သားလူမျိးေရးရာ 

ဝန်ကီး၊ ြပည်နယ်စာရင်းစစ်ချပ်တိုက မိန်းခလုတ်အား 

ဆွဲတင်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 
စေငါဓာတ်အားခွဲုံှင့် ဓာတ်အားလိုင်းဖွင့်ပွဲ တက်ေရာက်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၉ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၉

ကုိဗစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  မိနယ်များရိှ 

စားေသာက်ေရးအခက်အခဲရှိသူများ 

ကိ ုWe Love Yangon လူထုအေြခြပ 

ပရဟတိအဖဲွက အနယ်နယ်အရပ်ရပ် 

မှ လှဒါန်းထားသည့် အလှရှင်များ 

ကိယ်ုစားအေြခခစံားေသာက်ကန်ုများ 

ေထာက်ပံ့လှဒါန်း  ေပးလျက်ရှိရာ 

ေအာက်တိုဘာ    ၂၈     ရက်တွင်  

ေတာင်ဥက လာပ၊       ေရɫ ြပည်သာ 

ှင့်  ေထာက်ကန်ǥ မိနယ်များရှိ 

စားေသာက်ေရးအခက်အခဲရ ှိသူ  

ြပည်သမူျားအား အေြခခစံားေသာက် 

ကန်ုများ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ယင်းသိုလှဒါန်းရာတွင်  ေတာင် 

ဥက လာပမိနယ်ရှိ စားေသာက်ေရး 

အခက်အခရိှဲသ ူအမ်ိေထာင်စ ု၂၀၀ ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ် 

ရှိ စားေသာက်ေရးအခက်အခဲရှိသူ 

အိမ်ေထာင်စ ု၁၀၀ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ေထာက်ကန်ǥမိနယ်ရှိ စားေသာက ်

ေရး အခက်အခဲရှိသူ  အိမ်ေထာင်စု 

၂၅၀ ကုိလည်းေကာင်း  တစ်အိမ်ေထာင် 

လ င် ဆန်ေြခာက်ြပည်ပါ ှစ်အိတ်၊ 

ဆီ  ၅၀သား၊   ငါးေသတ ာငါးဘူး၊ 

အေအးဘူးများှင့် ေခါက်ဆွဲေြခာက် 

ထပ်ု ၃၀ ပါ တစ်ဖာတိုကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

မိနယ်များရိှ  We Love Southokkalapa၊ 

We Love ShwePyiThar ှင့် We Love 

Htaughtkyant  ပရဟိတအဖွဲများ 

က  အလှရှင်များကိုယ်စား  မိနယ် 

အလုိက် အိမ်တုိင်ရာေရာက် လုိက်လံ

ေထာက်ပံ့လှဒါန်းေပးခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါကာလအတွင်း 

စားေသာက်ေရးအမှန်တကယ်အခက် 

အခဲရှိသူ အိမ်ေထာင်စုများအေနြဖင့ ် 

We Love Yangon  လူထုအေြခြပ 

ပရဟတိအဖဲွလမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာ 

မှတစ်ဆင့်  ဖုန်းြဖင့်ဆက်သွယ်ကာ 

အကအူည ီေတာင်းခရံယူိင်ု ေကာင်း 

သရိသည်။                             ေအးမင်းသ ူေအးမင်းသ ူ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မိနယ်များရှိ စားေသာက်ေရးအခက်အခဲရှိသူများအား 
အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ ေထာက်ပံ့လှဒါန်း

စစ်ကိုင်း ေအာက်တိုဘာ ၂၉စစ်ကိုင်း ေအာက်တိုဘာ ၂၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း  ဓာတ်အားစနစ်ြဖင့်မီးလင်းသည့ ်မိှင့် မိနယ် 

၃၆ မိနယ်၊ ဒီဇယ်ဓာတ်အားေပးစက်၊ အေသးစားေရအားလ ပ်စစ် စသည့် 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့် မီးလင်းသည့်မိနယ် ၁၄ မိနယ် စုစုေပါင်းမီးလင်းသည့် 

မိှင့်မိနယ ်၅၀ ရှိေကာင်း  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ 

ဦးမျိးသန်ǥထွန်းထံမှ သိရသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအတွင်း   ဓာတ်အားစနစ်ြဖင့်မီးလင်းပီး ေကျးရɪာ 

၃၀၃၄ ရɪာ၊ ဒဇီယ်၊ ဆိလုာစသည့်အြခားနည်းလမ်းြဖင့် မီးလင်းပီး ေကျးရɪာ၂၃၀၀ 

စုစုေပါင်း မီးလင်းပီးေကျးရɪာ ၅၃၃၄ ရɪာရှိပီြဖစ်ပီး  မီးလင်းရန် ၆၅၈ ရɪာ 

ကျန်ေသးေကာင်း သိရသည်။

လုပ်ငန်းများကို    ရည်မှန်းချက်ထားပီး စီမံလုပ်ေဆာင်ေနေသာ်လည်း         

ေတွရသည့် အခက်အခဲများေကာင့် လုပ်ကိုင်ရသည်မှာ   အနည်းှင့်အများ     

ေှာင့်ေှးမ များရှိေနသည့်အတွက် ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့်   ဝိုင်းဝန်း        

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေပးကရန်လိုအပ်ေကာင်း ဦးမျိးသန်ǥထွန်းက အသိေပး 

ေြပာကားသည်။                                                        မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ)မျိးဝင်းထွန်း(မုံရɪာ)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးရှိ မိနယ်များ၌ 
ဓာတ်အားစနစ်၊ ဒီဇယ်ဓာတ်အားေပးစက်၊ 

အေသးစားေရအားလ ပ်စစ်စနစ်များြဖင့် မီးလင်း

ဘားအံ ေအာက်တိုဘာ ၂၉ဘားအံ ေအာက်တိုဘာ ၂၉

ကရင်ြပည်နယ်ြပည်သူǥေဆးုံကီး(ဘားအ)ံ၌ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်  ကုသေရး 

လပ်ုငန်းများတွင် အသုံးြပရန်ှင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ 

ပိုးေတွလူနာများအား သီးသနǥ်ထားရှိမည့ ်

အထူးကပ်မတ်ကုသ  တိုးချဲလူနာေဆာင် 

တွင် ေအာက်စီဂျင်ပိုက်လိုင်း  သွယ်တန်း 

ိုင်ရန်အတွက် ေရɫ ြမစ်ေသာင်ရင်းကုမ ဏီ 

လီမိတက်ှင့ ် City ဆီဆိုင်မိသားစုတိုက 

ေအာက်တိုဘာ ၂၈ ရက်   မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုသိုလှဒါန်းရာတွင်    ြမဝတီမိေန         

ေရɫ ြမစ်ေသာင်ရင်းကမု ဏလီမီတိက်ှင့ ်City 

ဆီဆိုင်မိသားစု  ဗိုလ်မှးေစာတင်ဝင်းှင့ ်

ဇနီး နန်းြမင့်ြမင့်ဝင်း တို ကိုယ်စား ေဒ နန်း 

ခင်ခင်လ  င်ှင့်   ေဒ တင်စန်းကည်တိုက 

ေငွကျပ် သိန်း၃၀ ကို   ေပးအပ်လှဒါန်းရာ       

ြပည်နယ်ြပည်သူǥေဆးုံအုပ်ကီးေဒါက်တာ

ဘရန်ေအာင်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက လက်ခံ 

ရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ   ြပန်လည ်

ေပးအပ်သည်။

အလားတ ူဩစေတးလျိင်ုင ံဆစ်ဒနီမိမှ 

ေဒ စီစီှင့် သားသမီးေြမး   မိသားစုက Air  

Vo 2 Quotation Machine ှစ်လုံးှင့် စက် 

အေထာက်အကူြပပစ ည်းများကို  ေပးအပ ်

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်းေစာမျိးမင်းသိန်း

(ြပန်/ဆက်)(ြပန်/ဆက်)

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ် 
ကုသေရးလုပ်ငန်းများ၌ 

အသုံးြပရန် 
အလှေငွများလှဒါန်း

စစ်ေတွ  ေအာက်တိုဘာ ၂၉

ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညပီသုည် ယေနǥနနံက်ပိင်ုးက 

ဂွမိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်း 

အေဝးခန်းမ၌ One State One Township Project စမီခံျက် 

ြဖင့ ်   ဂွမိေပ ရပ်ကွက်များ   ေြမငှားဂရန်ထုတ်ေပးြခင်း 

ှင့ ် ြပန်လည်စွနǥ်လ တ်ေြမများ  မလူပိင်ုရှင်များထ ံေပးအပ် 

ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်သည်။

ေရှးဦးစွာ  One  State  One  Township  Project 

စီမံချက်ြဖင့် ဂွမိေပ ရပ်ကွက်များ  ေြမငှားဂရန်ထုတ ်

ေပးြခင်းအခမ်းအနားကို    ကျင်းပရာ   ရခိုင်ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးညီပုက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

သံတွဲခိုင ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေကာင်းြမတ်ိုင်က ေြမငှား 

ဂရန်ထုတ်ေပးရြခင်းရည်ရɪယ်ချက်ှင့် အကျိးေကျးဇူးများ 

ကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ထုိေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်၊ ြပည်နယ်လမူ ေရးဝန်ကီး ေဒါက်တာချမ်းသာှင့ ်ခိင်ု 

အုပ်ချပ်ေရးမှးတိုက ပထမအကိမ်အြဖစ် ေြမငှားဂရန ်

၆၆ ခုအား ေြမငှားဂရန်ရရိှသူများလက်ဝယ်ေပးအပ်ကပီး 

ရပ်မ၊ိ ရပ်ဖ ဦးစတံင်ေအာင်က ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည် 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည်  ဂွမိနယ ် 

မေကျးငူေကျးရɪာအပုစ် ု စ့်အုိးေချာင်းကွင်းရိှ ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ ြပန်လည်စွနǥ်လ တ်ေြမများအား မလူပိင်ုရှင်များ 

ထသံို ပုစံ(ံ၇)ထတ်ုေပးြခင်းအခမ်းအနားသို  တက်ေရာက်ပီး 

အဖွင့်အမှာ စကားေြပာကားသည်။  ယင်းေနာက ်  ခိုင်

လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲဥက   ၊ သံတွဲခိုင် အုပ်ချပ် 

ေရးမှးက ပုံစံ (၇) ထုတ်ေပးရြခင်းရည်ရɪယ်ချက်များှင့ ်

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ ြပည်နယ်လမူ ေရး 

ဝန်ကီး၊ ခိုင်  လယ်ယာေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ အဖွဲဥက   ှင့် 

အတွင်းေရးမှးတိုက ပုစံ ံ(၇)ရရိှသ ူ၆၄ ဦးအား လယ်ယာေြမ 

လုပ်ပိုင်ခွင့် ပုံစံ(၇)များ ေပးအပ်ရာ ေဒသခံရပ်မိ ရပ်ဖ 

တစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက ်ကင်းပုံေကျးရɪာအုပ်စ ုကမ်းသာယာေကျးရɪာ 

တွင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ ြပန်လည်စွနǥ်လ တ်ေြမအား 

မူလပုိင်ရှင် ဦးဖိုးေဖထံသို လယ်ယာေြမယာယီလုပ်ပုိင်ခင့်ွ 

လက်မှတ် ပုစံ(ံ၃)အား ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ေပးအပ်ရာ 

ေြမးြဖစ်သ ူဦးရမဲင်းထွန်းက  ြပန်လည်လက်ခရံယခူဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                     တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညီပု ဂွမိနယ်၌ ေြမငှားဂရန်ထုတ်ေပးြခင်းှင့် 

ြပန်လည်စွနǥ်လ တ်ေြမများ မူလပိုင်ရှင်များထံသို ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ

ကိုဗစ ်- ၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်
ြမန်မာ့အသံှင့ ်ုပ်ြမင်သံကားမ ှေအာက်တိုဘာ ၂၉ ရက ်ညေန ၆ နာရီခွဲတွင် ထုတ်လ င့်ြပသခဲ့သည့ ်ကိုဗစ-်၁၉ အေကာင်း သိေကာင်းစရာ အေမး/အေြဖ အစီအစ်ကို ြပည်သူ 
များ သိရှိိုင်ရန်အတွက ်ြပန်လည်ေဖာ်ြပလိုက်ပါသည-် ထက်လ ံ၊ ဓာတ်ပုံ - ေဇာ်မင်းလတ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါအေကာင်း သေိကာင်းစရာ  အေမး/အေြဖ အစအီစ်တွင် ပါေမာက  ေဒါက်တာထင်ေအာင်ေစာ၊ 
ေဒါက်တာေကျာ်ကံေကာင်းှင့ ်ေဒါက်တာခင်ခင်ကီးတို ပါဝင်ေြဖကားေဆွးေွးစ်။

အစီအစ်မှး။      ။ ကမ ာတစ်ဝန်းမှာ      ြဖစ်ေပ ေနတဲ့ 
    ကိဗုစ် - ၁၉ ကမ ာက့ပ်ေရာဂါြဖစ်ပွား 
မ ရဲ   ဒုတိယလ  င်းဟာ   အချနိ်ကာြမင့်လာတာနဲǥအမ  
ကျန်းမာေရးှင့ ်  အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနနဲǥလည်း 
ဒီကပ်ေရာဂါကီးကိ ု     ဘယ်လိုရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားပီး 
ြပည်သူေတွအေပ  ဘယ်လုိမျိးေစာင့်ေရှာက်ကုသေပးရ 
မယ်ဆိတုာကိ ုပိုပီးနားလည်သေဘာေပါက်လာပ ီ ြဖစ်ပါ 
တယ်။ 

အခုအချနိ်မှာ ပုဂ လိကေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွအေန 
နဲǥလည်း ကိုဗစ-်၁၉ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးမှာ 
ပါဝင်လာိုင်ဖိုအတွက်    ညိ  င်းေဆာင်ရɪက်မ ေတွကို 
လုပ်ေဆာင်ေနပီလုိ ကားသိရပါတယ်။ ဒါဆုိရင် ြပည်သူ 
ေတွအတွက်    ေရɪးချယ်စရာေတွများလာမှာြဖစ်သလိ ု
ိုင်ငံပိုင်ေဆးုံေတွအတွက ်ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး အနည်းငယ် 
ေလျာ့နည်းသွားိုင်လိမ့်မယ်လို ေမ ာ်လင့်ရပါတယ်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ နဲǥပတ်သက်လို သထိားရမယ့ ်သတင်းမှန် 
အချက်အလက်ေတ၊ွ လိက်ုနာရမယ့ ်ကစိ ေတကွိ ုရှင်းလင်း 
ေြဖကားေပးဖို ဒေီနǥရဲေဆွးေွးမ မှာ ဆရာကီးပါေမာက  
ေဒါက်တာထင်ေအာင်ေစာ[ဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံဆရာဝန် 
အသင်း (ဗဟိ)ု၊ နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ ကညူပီံပ့ိုးအǧကြံပ 
အားြဖည့်ေဆာင်ရɪက်ေရးအဖဲွဝင်]၊ ဆရာကီးေဒါက်တာ 
ေကျာ်ကေံကာင်း [ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်၊ မကူးစက် 
ိင်ုေသာေရာဂါများ ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးဌာနခဲွ၊ ကျန်းမာ 
ေရးှင့်    အားကစားဝန်ကီးဌာန]   တိုနဲǥအတူ    ဆရာမ 
ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး [ န်ကားေရးမှး၊ ဗဟိုကူးစက ်
ေရာဂါ တိက်ုဖျက်ေရးဌာနခဲွ၊ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာန] က ေဆာင်ရɪက်ေပးမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီနǥရဲ 
ေမးခွန်းေတ ွေမးြမန်း/ေြဖကားေဆွးေွးမ ကိ ုစတင်ိုင် 
ဖိုအတွက် ဆရာမကေန ဦးေဆာင်ပီး ေဆွးေွးေပးဖို 
အတွက် ဖိတ်ေခ ပါတယ်။
ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး။      ။ ဒေီနǥ ပɥ မအပတ် တတယိေနǥ 
            ေဆွးေွးပွဲမှာ    ဦးေဆာင်သ ူ
အြဖစ ်ပါဝင်ေဆွးေွးခွင့်ရတဲ့အတွက ်ဝမ်းသာပါတယ်။ 
ပထမဦးဆုံး ဆရာကီး ပါေမာက ေဒါက်တာထင်ေအာင ်
ေစာဆီမှာ    ေမးခွန်းေတွလည်း   ေတာ်ေတာ်များများ 
ေရာက်ရိှေနပြီဖစ်ပါတယ်။ ဒေီမးခွန်းေတထွမှဲာ ဘယ်လိ ု
မျိး စတ်ိဝင်စားစရာေမးခွန်းေတပွါလာမလ၊ဲ ဆရာကီးက 
ဘယ်လိုေြဖဆိုမလဲဆိုတာ အထူးစိတ်ဝင်စားဖွယ်ြဖစ်ပါ 
တယ်။    ဒါေကာင့ ်    ဆရာကီးဦးထင်ေအာင်ေစာကိ ု
ေြဖကားေပးဖိုအတွက ်အထူးေလးစားစွာ ဖိတ်ေခ အပ် 
ပါတယ်ရှင်။
ပါေမာက ေဒါက်တာထင်ေအာင် ေစာ။      ။   က န်ေတာ့်ကိ ု
           အ ခု လို မျိး 
ေမးခွန်းေတွ ေြဖကားခွင့်ြပတဲ့အတွက ်ေကျးဇူးအများ 
ကီးတင်ပါတယ်။ ပထမဦးဆံုး က န်ေတာ်ေြဖကားရမယ့် 
ေမးခွန်းက ှစ်ခ၊ု သံုးခုေလာက်စုပီး ေမးထားတဲ ့ေမးခွန်း 
ြဖစ်ပါတယ်။ ဦးတိင်ုးေကျာ်ဆိတုဲ ့ေမးခွန်းရှင်ရယ်၊ တြခား 
နာမည် မေဖာ်ြပထားတဲ့ ေမးခွန်းရှင် ှစ်ဦး၊ သုံးဦးက 
ေမးထားတဲ ့ေမးခွန်းေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမးခွန်းရှင်တစ်ဦးက ဘာေြပာလဲဆိုေတာ့ သူက 
အြပင်ကိုထွက်တဲ့အခါမှာ  ှာေခါင်းစည်းမတပ်ိုင်တဲ့ 
အေြခအေနမျိးေတွǧကံလိုရှိရင် ေရာဂါပိုးမကူးေအာင ်
ှာေခါင်းကိ ုဆပ်ြပာနဲǥပွတ်ပီး အြပင်ထွက်တယ်။ အဲဒီ 
ေမးခွန်းနဲǥ ခပ်ဆင်ဆင်တူတာက ကွမ်းယာစားတဲ့အခါ 
ကွမ်းယာထမှဲာ ထုံးေတပွါေတာ ့ဒကွီမ်းယာထကဲ ထုံးေတ ွ
က ေရာဂါပိုးကိ ုကာကွယ်ိုင်သလား။ ဘာြဖစ်လိုလဲဆို 
ေတာ့ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ သနǥ်ရှင်းေရးအတွက် ပိုးေသ 
ေအာင်လို   ထုံးေတွြဖးေနတာေတွေတာ ့   အတူတူပဲ 
မဟုတ်ဘူးလားလိုဆိုပီး ေမးထားပါတယ်။ က န်ေတာ့် 
အေနနဲǥ ဒါေတွကို ရှင်းြပချင်ပါတယ်။

ေလာင်က မ်းတတ်
ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ထုံးြဖးပီးေတာ ့ပတ်ဝန်းကျင်မှာ 

ပိုးကင်းစင်ေအာင်လုပ်တဲ ့နည်းစနစ်သည် ကျယ်ကျယ ်
ြပနǥ် ြပနǥ်  အသံုးြပေနကပါပီ၊ ကုန်ကျစရိတ်သက်သာတ့ဲ 
နည်းတစ်ခုြဖစ်တယ်။  ထိေရာက်မ လည်း  ရှိပါတယ်။ 
တချိေသာ   ဗက်တီးရီးယားေတွ၊    ဗိုင်းရပ်စ်ေတွကိ ု
ကာကွယ်ိုင်တာ   မှန်ပါတယ်။  သိုေသာ်  ဒီထုံးသည ်
ဘာလဲဆိုရင ်  ကယ်လ်စီယမ်ေအာက်ဆိုက်လို  ေခ တဲ့  
Quick Lime Stones ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဟာကို သုံးစွဲတဲ့ 
အခါမှာ သတိထားရတယ်။ ဒီလိုမှမဟုတ်ရင် လက်ေတွ 
ကိ ုအပေူလာင်တတ်တယ်။ မျက်စေိတ၊ွ ပါးစပ်ေတထွကဲိ ု
ဝင်ရင်လည်း ေလာင်က မ်းတတ်ပါတယ်။

ကွမ်းယာထဲကိ ု  ထည့်ပီးစားတဲ့ထုံးက  မတူပါဘူး။ 
နည်းနည်းကွာြခားပါတယ်။  သသူည်  ကယ်လ်စယီမ်ဟိက်ု 
ဒေရာဆုိက်ြဖစ်ပါတယ်။ နံပါတ်(၁) မတူပါဘူးခင်ဗျာ။ နံပါတ် 
(၂) သူသည်   ပိုးသနǥ်စင်တာအတွက ်  အသုံးမဝင်ပါဘူး။ 
ပီးခဲ့တဲ့လအတန်ကာက    မှတ်မိကမယ်ထင်ပါတယ်။ 
တိုးတက်တဲ ့ိုင်ငံတစ်ခုရဲ ေခါင်းေဆာင်ကီးတစ်ဦးကေန 
Antiseptic လိုေခ တဲ့ ပိုးသတ်ေဆးေတွက ပတ်ဝန်းကျင ်
မှာသုံးရင ်ပိုးေသတယ်ဆိုေတာ့ လူǥခ ာကိုယ်ထဲ ထိုးရင ်
ပိုးေသမှာပလဲို ေြပာမတိဲအ့ခါ လအူများကားထမှဲာ “မျက်စ”ိ 
 ပ်ေထွးမ ၊ “နားလည်မ ”  ပ်ေထွးမ   ြဖစ်ေစခဲ့ပါတယ်။ 
ေနာက်မှ   ကျန်းမာေရးပညာရှင်ေတွက  မဆိုင်ဘူးဆိုပီး 
မတူတဲ့အချက်ေတွကိ ု  ရှင်းြပခဲ့ရပါတယ်။   ေစာေစာက 
ေြပာတဲ ့  ပတ်ဝန်းကျင်မှာ   သုံးစွဲတဲ့ပိုးသတ်ေဆးေတွက 
ခ ာကိယ်ုကိ ုအ ရာယ်ေတာင် ြဖစ်ေစတတ်တာကိ ုရှင်းြပခဲ ့
ရပါတယ်။

စကားေြပာရင်ေတာင်ကူးိုင်
ဒါေကာင့မ်ိလုို ေဆးဝါးေတနွဲǥ ပတ်သက်တဲအ့ခါကျရင် 

မတူတဲ့အချက်ေတွကို     ကျန်းမာေရးပညာရှင်ေတွနဲǥ 
ေဆွးေွးဖိုလည်း လိုပါတယ်။ ကိုယ်ထင်တိုင်း လုပ်လိုမရ 
ပါဘူး။  ကွမ်းယာစားတဲ့အတွက်ေကာင့်မိုလို  “ကိုဗစ”် ကိ ု
မကာကွယ်ိင်ုပါဘူး။ “ကိဗုစ်” ကိ ုပုိကူးစက်ုိင်ပါတယ်လုိ  
ဒီေနရာမှာ ေဆွးေွးချင်ပါတယ်။ ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ့ 
ကွမ်းတေံတွးေထွးလို ြဖစ်ပါတယ်။ ကိဗုစ်ဟာ အားလုံးသတိဲ ့
အတိုင်းပဲ အသက်ɬှလမ်းေကာင်းမှာ ြဖစ်တယ်။ ပါးစပ်၊ 
ှာေခါင်းက ထတ်ုတဲ ့အမ န်အမ ားအရည်ေတထွမှဲာ ရိှတယ်။ 
ဒီကေနထွက်ရင ်    ကူးစက်ိုင်တယ်။    ဒါေကာင့်မိုလို 
ေချာင်းဆိုးရင် ပါးစပ်ကိုအုပ်ဆိုးဖို ေြပာကားရပါတယ်။ 
ှာေခါင်းစည်းတပ်ဖို ေြပာကားရပါတယ်။ စကားေြပာရင ်
ေတာင် ကူးိုင်တယ်။ သီချင်းဆိုရင်လည်း ကူးိုင်တယ်။ 
ဒီလိုမျိးဆိုကတာေတွ ရှိပါတယ်။

အဒဲေီတာ ့တေံတွးကေနလည်း ကူးစက်ိင်ုတာကိ ုစိုး
ရမ်ိမ ေတရိှွတဲအ့တွက်ေကာင့ ်တားဆီးေနတဲ ့လပ်ုငန်းေတ၊ွ 
နည်းစနစ်ေတ ွရှိပါတယ်။ ဥပမာ-အားကစားကို ြပင်းြပင်း 
ထန်ထန်လပ်ုတဲ ့သေူတဆွိရုင် ကာလာတဲအ့ခါ ပါးစပ်ထမှဲာ 
တံေတွးေတ ွခ ဲပျစ်လာတဲ့အတွက်ေကာင့်မို တံေတွးေထွး 
ချင်တ့ဲဆ ြဖစ်ေပ တတ်ပါတယ်။ အထူးသြဖင့် ဘယ်မှာေတွ 
ရသလဆဲိရုင် ေဘာလုံးသမားေတ ွကစားတဲအ့ခါမှာ ေတွရ 
ေလရိှ့ပါတယ်။ အဒဲေီတာ ့ပီးခဲတ့ဲ ့ရက်လပိင်ုးေတကွ အြခား 
အေနာက်ိင်ုငေံတမှွာ ေဘာလုံးပိင်ပဲွ ြပန်ဖွင့တ်ဲအ့ခါ ဖဖီာ  
လိုေခ တဲ့      ကမ ာ့ေဘာလုံးအဖွဲချပ်ကလည်းေကာင်း၊ 
အဂ  လန်ေဘာလုံးအဖွဲချပ်ကလည်းေကာင်း အားကစား 
သမားများ၊ ေဘာလုံးသမားများ တေံတွး မေထွးရဘူးဆိုပီး 
တားြမစ်ထားပါတယ်။   ကိုဗစ်ေရာဂါကူးစက်မှာစိုးလို 
ြဖစ်ပါတယ်။ တကယ်လို တံေတွးေထွးလိုရှိရင ်အဝါကတ် 
ြပမယ်လို ေြပာခဲ့ဖူးပါတယ်။ အခု အဝါကတ်ေတာ့မြပဘူး၊ 
သတိေပးတာေတာ ့ခံရပါတယ်။

အိ ိယုိင်ငံမှာဆုိရင်လည်း က န်ေတာ်တုိ ုိင်ငံမှာလုိ 
ကွမ်းစားတာများတယ်။ ကွမ်းတံေတွး ေထွးတာကျေတာ့ 
ကွမ်းတံေတွးေကာင့်မို     ကိုဗစ်ေရာဂါကူးစက်မှာစိုးတဲ ့
အတွက် ကွမ်းတံေတွးေထွးကသူများသည ်Mask မတပ် 
ေသာသူများှင့်  အတူတူပဲလို တန်းတူထားပီး ဒဏ်ေငွ 
ေဆာင်ရမယ်လိုဆိုပါတယ်။ ူပီး ၅၀၀ ြမန်မာေငွနဲǥဆိုရင် 

ေငွကျပ် ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ေဆာင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီတံေတွး 
ေထွးတာနဲǥပတ်သက်လို  ပညာေပးေနတဲ့  လုပ်ငန်းေတွ၊ 
တားြမစ်ေနတဲ ့လပ်ုငန်းေတ၊ွ ဒဏ်ိက်ုေနတဲ ့လပ်ုငန်းေတ ွ
လည်းရှိပါတယ်။ က န်ေတာ်ကေတာ့ အေရးကီးတယ်လို 
ထင်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တုိုိင်ငံရဲ ကုိဗစ်ေရာဂါ ကာကွယ် 
ေရးလုပ်ငန်းေတွမှာ ဘယ်အရာမဆိ ုမလုပ်မြဖစ ်ကျန်တဲ့ 
ဟာေတွကို    နည်းစနစ်တကျေတွလုပ်ဖို    သင့်တယ်လိ ု
ေြပာချင်ပါတယ်။

ကွမ်းစားတဲ့အတွက်ေကာင့်မို   ကိုဗစ်ကူးစက်ိုင်ု ံ
သာမက တြခားေသာ မကူးစက်တတ်ေသာ ေရာဂါေတွ 
လည်း ြဖစ်ိုင်ပါေသးတယ်။ ဥပမာ-  ခံတွင်းကင်ဆာလိ ု
ဟာမျိး  ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့်မို က န်ေတာ်ထင်ပါ 
တယ်။ ဆရာကီးဦးေကျာ်ကံေကာင်းတိုက ဒီေရာဂါေတွနဲǥ 
ပတ်သက်လို  ပိုက မ်းကျင်တဲ့အတွက်ေကာင့်မို  ဆရာရဲ 
ေဆွးေွးမ မှာ ပါဝင်မယ်လို ေမ ာ်လင့်ပါတယ်။ အဲဒီေတာ့ 
ကွမ်းစားြခင်း၊ အရက်ေသာက်ြခင်း၊ ေဆးလပ်ိေသာက်ြခင်း 
တိုသည် ကျန်းမာေရးကိ ုထခိိက်ုေစတဲအ့တွက်ေကာင့မ်ိလုို 
အေြခခံကျန်းမာေရးကို ချိယွင်းေစေသာ၊ ပိုဆိုးေစေသာ 
အချက်အေနနဲǥ  ဒီေနရာမှာ အǧကံြပလိုပါတယ်။ တံေတွး 
ေထွးြခင်းအားြဖင့ ်တီဘီေရာဂါကိုလည်း ကူးစက်ြဖစ်ပွား 
ုိင်တ့ဲအတွက်ေကာင့်  တီဘီေရာဂါအြဖစ်များတ့ဲ ုိင်ငံမျိး 
မှာ တံေတွးေထွးြခင်းကိ ုအထူးသတိထားေစချင်ပါတယ်။

ဒတုယိတစ်ခကု အစားအေသာက်ကေန ကူးိင်ုသလား 
ဆိုပီး ေမးခွန်းရှင်တစ်ဦးက ေမးထားပါတယ်။ ကိုဗစ်ဟာ 
အစားအေသာက်ကေန   မကူးပါဘူး။  သိုေသာ် အစား 
အေသာက် အတူတူစားကလိုရှိရင် Mask ေတွြဖတ်ပီး 
စားကမယ်၊ အခန်းအလုံပိတ်ပီး စားကမယ်ဆိုရင်ေတာ ့
သတိထားဖိုသင့်ပါတယ်။ ဒါလည်း အေရးကီးတဲ့ ကိစ  
တစ်ခုပါ။ 

ဒီေတာ့ ေမးခွန်းေတွအားလုံးကိ ုချံငုံပီး ကည့်လိုက ်
မယ်ဆိုရင ်များေသာအားြဖင့ ်လူေတွက စိုးရိမ်လို ေမးက 
တာေတမွျားပါတယ်။ ေရာဂါကူးစက်မှာစိုးလို၊ ေရာဂါြဖစ်မှာ 
စိုးလို၊   ေနာက်ဘာြဖစ်မှန်း  မသိလိုဆိုပီး  ေမးကတာပါ။ 
လေူတမှွာ စိုးရမ်ိေသာကေတ ွြဖစ်တယ်လို က န်ေတာ် ခစံား 
မပိါတယ်။ ဒလီိမုျိး စိုးရမ်ိေသာကေတဟွာ ေဆွးေွးတိင်ုပင် 
သင့တ်ယ်လို က န်ေတာ်အǧကေံပးချင်ပါတယ်။ ပညာရှင်ေတ ွ
နဲǥ တိင်ုပင်သင့ပ်ါတယ်။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး 
ဌာနက ဖွင့်ထားတဲ ့2019 Call Center ကို လည်းေကာင်း၊ 
MMA ကဖွင့်ထားတ့ဲ Teleconsultation ကုိလည်းေကာင်း၊ 
ကိဗုစ် Consultation နဲǥပတ်သက်တဲ ့Call Center ေတရိှွပါ 
တယ်။ MMA Facebook မှာလည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုပါ 
တယ်။   ဝင်ေရာက်ပီး    ေဆွးေွးေမးြမန်းိုင်ပါတယ်။ 
ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ စတ်ိပညာရှင်ေတကွ ဒါေတနွဲǥပတ်သက် 
ပီး ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးမ ေတွကိုလည်း ြပလုပ်ေပးတာလဲပါ 
တယ်။ ေနာက်ပီး ကုိယ့်ရဲ အြခားေသာ မကူးစက်တတ်တ့ဲ 
ေရာဂါေတွနဲǥပတ်သက်ပီး   ေဆွးေွးလိုရတဲ့   အပိုင်းေတ ွ
ပါတယ်လို က န်ေတာ်အေနနဲǥ အǧကံေပးလိုပါတယ်။
ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး။     ။ ဆရာကီးအေနနဲǥ ဒလီိရှုင်းလင်း 
          ေြပာြပေပးတဲ့အတွက ်ြပည်သူ 
ေတွ  အများကီးအကျိးရှိမယ်လို  က န်မထင်ပါတယ်။ 
အခုဆက်လက်ပီး   မကူးစက်ိုင်ေသာ   ေရာဂါများနဲǥ 
ပတ်သက်ပီး   မကူးစက်တဲ့ေရာဂါေတွနဲǥ   ကိုဗစ်ဟာ 

ဘယ်လိုဆက်စပ်ေနတယ်၊ မကူးစက်တဲ့ေရာဂါေတွြဖစ ်
တဲ ့ေသွးတိုး၊ ှလုံးေရာဂါအခရိှံသေူတဟွာ ကိဗုစ်ြဖစ်လာ 
ရင် ဘယ်ေလာက်အထ ိဆိုးဆိုးရɪားရɪား ခစံားရိင်ုတယ်ဆိ ု
တဲ့ အချက်ေတွကိ ု ြပည့်ြပည့်စုံစု ံရှင်းလင်းတင်ြပေပးဖို 
အတွက် ဆရာကီး ဦးေကျာ်ကံေကာင်းကို ဖိတ်ေခ ပါ 
တယ်။
ေဒါက်တာေကျာ်ကံေကာင်း။       ။ အဲဒီေတာ့   ြပည်သ ူ
                 လူထုက   ေမးထား 
တဲ ့ေမးခွန်း သံုးခုရှပိါတယ်။ ပထမဆုံး ေမးခွန်းက ေရာဂါ 
အခံရိှတ့ဲသူေတွ ေသဆံုးမ များေနတယ်။ ဒုတိယေမးခွန်း 
က ဘယ်လုိေရာဂါေတွေကာင့်မုိ ေသဆံုးမ ပုိများေနတာ 
လနဲဲǥ ေနာက်ေဆးခန်းေတ ွသွားရလာရတာ ခက်ခတဲယ်။ 
ပုဂ လိကေဆးခန်းေတွကလည်း ကိုဗစ်လို သံသယရှိရင ်
လက်မခံိုင်ဘူး။ ဒါကို က န်ေတာ်တို ပူးေပါင်းေဆာင ်
ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်လို အဖွင့မှ်ာလည်း ေြပာသွားပီးပါပ၊ီ 
ဒါေတွကို   ဘယ်လိုလုပ်ရမလဲဆိုပီး   ြပည်သူလူထုက 
ေမးထားတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဟုတ်ပါတယ် ခင်ဗျာ။ က န်ေတာ်တို ကိုဗစ်ေရာဂါ 
ေကာင့ ်ေသဆုံးမ ေတွကို ကည့်မယ်ဆိုရင ်လူတိုင်းက 
ေရာဂါြဖစ်လာမယ်ဆိုရင ်ေသဆုံးမ ကို ေကာက်ကတာ 
ေပါ့ေနာ်။ အဲဒီေတာ့ ကူးစက်ေရာဂါြဖစ်ြဖစ်၊ မကူးစက ်
ေရာဂါြဖစ်ြဖစ် ေသဆုံးမ ကိ ုေလ ာခ့ျေပးဖို လိအုပ်ပါတယ်။ 
အဲဒီမှာ Case Fatality Rate လိုေခ တဲ့ ေရာဂါေကာင့်
ေသဆုံးမ  န်းထားကိ ုက န်ေတာ်တို အမတဲမ်းြပန်လည်ပီး 
ဆန်းစစ်ေနဖုိ လိပုါတယ်။ ကိဗုစ် ကူးစက်မ ကိထုန်ိးချပ်ဖို 
က န်ေတာ်တို ေဆာင်ရɪက်ေနသလိ ုေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 
မ  န်းကိုလည်း ေလ ာ့ချဖိုအတွက်ကို ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနက ကိးပမ်းပီး ေဆာင်ရɪက်ေနပါ 
တယ်။

ေသဆုံးမ အေနအထားေတွကိ ု   ကည့်မယ်ဆိုရင ်
ေအာက်တိဘုာလ ၂၇ ရက် ညပိင်ုးက ထတ်ုြပန်တဲ ့ေဒတာ 
ေတွအရဆိုရင ်ေသဆုံးသူ စုစုေပါင်း ၁၁၄၁ ဦးရှိခဲ့ပါပီ။ 
စတ်ိမေကာင်းစရာပါ။ ကူးစက် ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးဌာနရဲ 
ေလလ့ာသုံးသပ်ချက်ေတအွရ ေသဆုံးသေူတရွဲ အသက် 
၆၀ ကေန ၇၅ ှစ်အရɪယ် လူနာေတွက ေသဆံုးမ  အြမင့မ်ား 
ဆုံးြဖစ်ပါတယ်။ ဒုတိယအြမင့်မားဆုံးအုပ်စုက အသက် 
၄၅ ှစ်ကေန ၆၀ အရɪယ် လူနာေတွြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် 
လူငယ်ေတွမှာလည်း   ေသဆုံးမ ရှိပါတယ်။   သိုေသာ် 
ေသဆုံးမ  ရာခိင်ု န်း မများပါဘူး။ အဒဲမှီာ က န်ေတာ်တိုက 
ေသဆုံးမ ေတွကို  ေလ ာ့ချဖိုအတွက် ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနအေနနဲǥ     ိုင်ငံေတာ်ရဲပံ့ပိုးမ ၊ 
ြပည်သလူထူရုဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မ ေတနွဲǥ ေဆာင်ရɪက်လျက် 
ရှိပါတယ်။

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ဖိုအထူးအေရးကီး
ြပည်သူလူထုရဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မ က သိပ်ကိုအေရး 

ကီးပါတယ်။ လိအုပ်တဲ ့အသက်ကယ်ဆယ်မ ေတ ွေဆာင် 
ရɪက်ဖိုအတွက်ကိ ု   ေအာက်ဆီဂျင ်   လိုအပ်ချက်ေတွ၊ 
Remdesivir ေဆးဝါးလိုအပ်ချက်ေတွကို ေသွးရည် 
ကည်ကုထံုးနဲǥ ကသုေပးတဲလ့ပ်ုငန်းေတကွိ ုဝန်ကီးဌာန 
အေနနဲǥ  ဦးစားေပးလုပ်ငန်းတစ်ရပ်အေနနဲǥ  ချက်ချင်း 
ေတွ၊ ချက်ချင်းကုသေပးေနပါတယ်။ ေသဆုံးမ ေတွကို 
ေလ ာ့ချုိင်ဖုိအတွက်ဆုိရင် ကျန်းမာေရးှင့် အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနက ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှတ့ဲနည်းတူ ြပည်သလူထူ ု
တစ်ဦးချင်း၊  တစ်ေယာက်ချင်း၊  မိသားစုတစ်စုချင်း၊ 
ရပ်ကွက်ေကျးရɪာေတမှွာ တာဝန်ရိှတဲသ့ေူတကွ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်ဖို အထူးအေရးကီးပါတယ်။ 

ေရာဂါအခံရှိတဲ့   သက်ကီးရɪယ်အိုေတွ၊   မိမိတို 
ကိုယ်တိုင်က ကိုဗစ-်၁၉ နဲǥပတ်သက်တဲ့  န်ကားချက ်
ေတွကိုလိုက်နာပီး ကျန်းမာေရးကိ ုဂုစိုက်ဖို လိုအပ်ပါ 
တယ်။ ြမန်မာိုင်ငံမှာ အခုလက်ရှိ ေဆးုံတက်ကုသမ  
ခယံေူနတဲ ့လနူာေတထွကဲ ၈၉ ရာခိင်ု န်းဟာ ေရာဂါအခ ံ
တစ်ခုရှိတယ်ဆိုတာကိ ု ေလ့လာေတွရှိရပါတယ်။ အဲဒီ 
ေရာဂါေတကွ ဘာေတလွဆဲိေုတာ ့ဆီးချိ၊ ေသွးချိေရာဂါ၊ 
ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါ၊ 
ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါနဲǥ ေလြဖတ်ထားသူ 
ေတွပါတယ်။ တချိဆိုရင် ကူးစက်ေရာဂါတစ်ခုြဖစ်တဲ့ 
တဘီေီရာဂါကိြုဖစ်ပွားပီး ထပ်မ၍ံ ကိဗုစ်ေရာဂါ ကူးစက် 
ခရံတဲအ့တွက် ပိမုိဆုိုးရɪားသွား တာေတရိှွတယ်။ တချိမှာ 
အသည်းေြခာက်တဲေ့ရာဂါ၊ ပန်းနာရင်ကျပ်တဲ ့ေရာဂါရိှတဲ ့
သူေတွလည်း ပိုမိုေသဆုံးတာကိ ုေတွရပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၂၃ သို 



 စာမျက်ှာ ၂၂ မှ
ကုိဗစ်မြဖစ်ခင်ကတည်းက ေသဆံုးမ ေတွ  ဘာလုိများ 

ေနတယ်ဆိုတာကို ြပန်လည်သံုးသပ်ရရင် ရန်ကုန်တုိင်း 
ေဒသကီးရဲ ၂၀၁၉ ခုှစ် ေဒတာေတွကို အနည်းငယ် 
တင်ြပလိပုါတယ်။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှာ မှစ်တန်ုး 
က ေသဆုံးသူစုစုေပါင်း ၆၂၀၀၀ ေလာက်ရှိပါတယ်။ 
အဲဒီထဲမှာ ဆီးချိေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ 
ေလြဖတ်ေရာဂါေတွေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၀၀၀၀ 
ေလာက်ရိှပါတယ်။ ဆီးချိ၊ ေသွးချိေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံး 
ခဲ့သူေတွ ေတာ်ေတာ်များပါတယ်။ ဆီးချိေရာဂါကေန 
ဆက်စပ်ြဖစ်သွားတဲ ့ေရာဂါေတေွကာင့ ်ေသဆုံးေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။

ကိဗုစ်ေသဆုံးမ နဲǥ   င်းယှ်လိက်ုရင် မကူးစက်ိင်ုတဲ ့
ေရာဂါေတရွဲ ေသဆုံးမ  န်းက နဂိကုတည်းက များေနပါ 
တယ်။   ကမ ာေပ မှာ   ဒါကိုဘယ်လိုေခ လဲဆိုေတာ့ 
“ကိုဗစ”် ကို ကပ ်Pandemic ေရာဂါလို ေခ ေနကတဲ့ 
အချန်ိမှာ နဂိရိှုရင်းစဲွ မကူးစက်ိင်ုတဲ ့ေရာဂါေတရိှွေနတဲ ့
အတွက်ေကာင့ ်  Syndemic  လို ေခ ေနကပါတယ်။ 
Synergistic Pandemic လို လည်းတချိက သံုး န်းက 
ပါတယ်။

ပိုပီး ေသဆုံးမ များတာြဖစ်
ဘာေကာင့ ်ေသဆုံးမ က များတာလ ဲအခေုမးထားတဲ ့

ေမးခွန်းမှာလည်း ပါပါတယ်။ ဆီးချိ၊ ေသွးတိုးေရာဂါရိှတဲ ့
သူတိုင်းဟာ ကိုဗစ်ေရာဂါ ကူးစက်ခံရလိုရှိရင ်သာမန် 
Control ရေနတဲ ့သေူတကွ ဒီေလာက်ေသဆံုးမ  မများပါ 
ဘူး။ နဂိကုတည်းက ဆီးချိေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါရိှမယ်၊ 
ေဆးကို  ပုံမှန်ေသာက်သုံးမ မရှိဘူး။  ေသာက်သုံးတဲ့ 
ေဆးဝါးေတွက လွဲေနတယ်။ ေသချာကုသမ  မခံယူဘူး 
ဆိုရင် ဒီဆီးချိ၊  ေသွးချိ၊  ေသွးတိုးလူနာေတွက နဂို 
ကတည်းက  ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးထားတာြဖစ်မယ်။ 
ှလုံးေတွ နဂိုကတည်းက အားနည်းထားတာြဖစ်မယ်။ 

ဒီဟာေကာင့်မုိ “ကုိဗစ်” ဝင်လာတ့ဲ အခါမှာ နဂုိကတည်းက 
ခ ာကိုယ်က ခုခံအားနဲǥ ခံိုင်ရည်မရှိတဲ့အချနိ်မှာ ပိုပီး 
ေသဆုံးမ များသွားတာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေတွက    နဂိုကတည်းက   ဆီးချိ၊  ေသွးတိုးကိ ု
ထန်ိးသမ်ိးထားရမယ်။ ထန်ိးချပ်ထားိင်ုရမယ်။ ေလလ့ာ 
ဆန်းစစ်မ ေတွအရ  ေသွးတိုးေဆးေတွ  ေသာက်တာ 
ေသာက်ေနတယ်။ ဒါေပမယ့် ပံုမှန်ေသွးေပါင်ချန်ိ မရဘူး 
ဆိုတဲ့  အေနအထားေတွကို   ေတွရှိခဲ့ပါတယ်။ ယခု 
ေနာက်ဆံုးထွက်ေပ လာတဲ့ သုေတသနေတွအရ ဆီးချိ 
တက်ေနတယ်၊ ေသွးထဲမှာ သကားဓာတ်များေနတယ ်
ဆိုရင ်  ဆဲလ်ေတွ၊ တစ်သ းေတွ  ပျက်စီးေနတဲ့အချနိ် 
ေကာင့်မို ြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေပမယ့ ်အခထုပ်မေံတွရိှချက်အရ ေသွးထမှဲာရိှတဲ ့
ခုခံအားစနစ်တစ်မျိးြဖစ်တဲ့ Interleukin Regulatory 
Factor အမှတ် ၁၅ ကို ဒီဆီးချိတက်ေနတယ်ဆိုရင် 
လ ံǥေဆာ်ေပးလိက်ုတဲအ့ခါ ကိယ်ုခအံားစနစ်က ကိယု့က်ိပု ဲ
လွန်ကဲစွာတုံြပန်တဲ့စနစ်ေတွ  ြဖစ်လာတယ်။  တချိ 
ဆီးချိ မရှိေသးဘူး၊ ကိုဗစ် Positive ြဖစ်လို ေဆးုံ 
ေရာက်သွားတဲ့အခါ  လိုအပ်တဲ့ေဆးဝါး  သုံးပါတယ်။ 
အများစ ုသိကပါတယ်။ Dexamethasone ဆုိတ့ဲေဆးေတွ 
သံုးပါတယ်။ အဲဒီေတာ့ Dexamethasone  ေဆးထိုး 
လိက်ုရင် သာမန် ဆီးချိမတက်တဲသ့ကူ   ဆီးချိတက်သွား 
ိုင်ပါတယ်။ 

ဒါေတွက   ကုသမ စင်တာေတွြဖစ်တဲ ့  ေဝဘာဂီ၊ 
ေတာင်ဥက လာ၊ ေဖာင်ကီးတုိမှာ ǧကံေတွေနရပါတယ်။ 
အဲဒီမှာ အင်ဆူလင်လုိေဆးဝါးမျိးေတွနဲǥ ဆီးချိကုိ ထိန်းုိင် 
ေအာင်လုပ်ေပးေနရတ့ဲ အေနအထားမျိးေတွရိှပါတယ်။ 
ေြပာချင်တာကေတာ့ ြပည်သူလူထုအေနနဲǥ အရင်ကတည်း 
က  ဆီးချိ၊  ေသွးချိရှိရင ် မှန်မှန် ေဆးေသာက်ဖို၊ ပုံမှန် 
Checkup လုပ်ဖိုတိုက်တွန်းလိုပါတယ်။ 

ေနာက်ဆုံးေမးခွန်းတစ်ခုက ေဆးခန်းြပလိုမရတဲ့ 
အခက်အခဲပါ။ ဒီလိုေသဆုံးမ ေတွရှိေနတာက ဆီးချိ၊ 
ေသွးချိေရာဂါ၊    ေသွးတုိးေရာဂါေတွကုိ   Control  လုပ် 
မထားတဲ့အတွက ်   မေသသင့်ဘ ဲ  ေသေနရတာြဖစ်ပါ 
တယ်။   ြပန်ေလ့လာရာမှာ  ေဆးုံေရာက်တဲ့လူေတွရဲ 
သုံးပုံတစ်ပုံေလာက်ဟာ  ေဆးုံေရာက်ပီး  တစ်ရက ်
အတွင်း ေသဆုံးသွားတာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီမှာ ေဆးုံကိုေရာက်ဖို  အေကာင်းေကာင်း 
ေကာင့ ်ေှာင့ေ်ှးေနတာ ေတွရပါတယ်။ က န်ေတာ်တို 
မတ်ိေဆေွတထွကံလည်း ကားေနရတယ်။ အနံǥေပျာက် 
သွားတယ်။ ဒါေပမယ့် သူတိုက မသွားချင်ဘူး။ တစ်ခါ 
တေလကျရင် တက စသီမားေတ ွအနံǥေပျာက်သွားတယ်။       
တက စီေမာင်းေနတုန်းပဲ။   ဒါမျိးေတွက ကူးစက်မ ကို 
ပိုပီးများြပားေစပါတယ်။ ေစာေစာစီးစီး မိမိကိုယ်တိုင ်
ကလည်း ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းေတွကိုလာဖို က န်ေတာ်တို 
ေြပာလိုပါတယ်။

ေနာက်တစ်ခကု Stay Home ကာလေတမှွာ အေြခ 

အေနအေကာင်းေကာင်းေကာင့် အိမ်မှာပဲ ေနရတဲ့အချနိ် 
ေတွက များလာတယ်။ အိမ်မှာေနရတာပုိများေတာ့ အစား 
အေသာက်ေတ ွပိစုားြဖစ်တယ်။ ေလက့ျင့ခ်န်းလပ်ုတာေတ ွ
လည်း ေလျာ့သွားတယ်။ အဲဒါမျိးေတွကုိလည်း က န်ေတာ် 
တို လုပ်ရမယ်။ 

ခုနက  ဆရာကီးဦးထင်ေအာင်ေစာ  ေဆွးေွးသွား 
သလိုပဲ စိတ်ဖိစီးမ ေတွ၊   ေသာကေတွ   များလာတယ်။ 
ပူပန်စရာေတွ များလာတဲ့အခါကျေတာ့ မိမိတို ဘာသာ 
တရားအလိက်ု ဘရုားရိှခိုးတာ၊ တရားထိင်ုတာေတကွိလုည်း 
ေဆာင်ရɪက်ဖိုလိုပါတယ်။ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ဖို  တိုက်တွန်း
က န်ေတာ်တို  ကုသမ ေပးရတဲ့  တစ်ရက်၊ ှစ်ရက် 

အတွင်းမှာ ေရာက်လာတဲသ့ေူတဟွာ ေစာေစာစီးစီး ေရာဂါ 
တုန်ုးမှာလာမှ ေသဆုံးမ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုမှာြဖစ်တဲအ့တွက် 
ဒီအေကာင်းေတွေကာင့် က န်ေတာ်တိုဘက်ကလည်း 
လိုအပ်တာေတွကို ပံ့ပိုးမယ်။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစား 
ဝန်ကီးဌာနကလည်း ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပါတယ်။ ြပည်သ ူ
လူထုေတွဘက်ကလည်း မိမိအသိစိတ်ဓာတ်နဲǥ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်ကဖို  တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။

 ေနာက်တစ်ခုက ေဆးခန်းေတွ ပိတ်တားတဲ့ကိစ မှာ 
ကျန်းမာေရးှင့်  အားကစားဝန်ကီးဌာနမှာ  ေဒသ ရ 
ကျန်းမာေရးဌာနေတွသည ်မိေပ မှာ ရှိပါတယ်။ ရန်ကုန် 
မိမှာဆိုလည်း ရှိတယ်။  မိလယ်မှာလည်း  ရှိပါတယ်။ 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနေတမှွာ ဆီးချိေသွးချိ စစ်ေဆး 
တဲ ့ေဆးခန်းေတ ွရိှပါတယ်။ အပတ်စ် ဖွင့လှ်စ်ေနပါတယ်။  

ကိဗုစ်စြဖစ်ကတည်းက Social Distancing Measure 
ေတွနဲǥ   လူနာေတွလာမယ်ဆိုရင ်  ေသချာကည့် ေပးဖို 
 န်ကားထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီေဆးခန်းေတွက ဖွင့်မဲ 
အတိင်ုး ဖွင့ပ်ါတယ်။ ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာန 
က ဖွင့်လှစ်ထားေပးတ့ဲ  ေဒသ ရေဆးခန်းေတွ၊ ေကျးလက် 
ကျန်းမာေရးဌာနေတကွိလုာပီး    လိအုပ်တဲ ့ ေဆးဝါးကသု 
မ ေတွ၊  စစ်ေဆးမ ေတွကို  ခံယူဖိုတိုက်တွန်း လိုပါတယ်။

မကူးစက်ိင်ုတဲ ့ေရာဂါေတြွဖစ်ပွားရြခင်းရဲ အေကာင်း 
ရင်းက ေဆးလိပ်ေသာက်သုံးမ  များတာ၊ ကွမ်းစားသုံးမ  
များတာ၊ ေဆးရɪက်ကီးသုံးစွဲတာများတာ၊ အရက်အလွန ်
အက ံေသာက်တာ၊  က န်ေတာ်တိုိုင်ငံမှာ  ြဖစ်ေနတဲ့ 
အေနအထားေတကွ အချိလွန်ကတဲဲ ့အစားအေသာက်ေတ၊ွ 
အဆီလွန်ကဲတဲ့ အစားအေသာက်ေတွ၊ အငန်လွန်ကဲတဲ့ 
အစားအေသာက်ေတကွ NCD ရဲ Modifiable Risk Sector 
ေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါေတွအားလုံးကို လိုက်နာကျင့်သုံးြခင်း၊ ေရှာင်ရှား 
ြခင်း၊ ေလ့ကျင့်ခန်းေတွလုပ်ြခင်းအားြဖင့် NCD ေရာဂါေတွ 
ြဖစ်ပွားမ ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီတွက်ေကာင့ ်
ြပည်သူလူထုက   ဝိုင်းဝန်းပီး   ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ဖို 
တိုက်တွန်းလိုပါတယ်။
ေဒါက်တာခင်ခင်ကီး ။ ။ ကူးစက်ေရာဂါနဲǥ   ဆိုင်တဲ့ 
  ေမးခွန်းေတွ   က န်မကို 
ေမးြမန်းထားတာ ရှိပါတယ်။ ြပည်သူလူထုထဲမှာ  စိုးရိမ ်
စိတ်ေတွ လွန်ကဲတယ်။ စားစရာေတွအေပ မှာ  ပိုးသတ ်
ေဆးေတွ ဖျန်းမယ်။ ဝယ်လိုရတယ် စသြဖင့် ဒါမျိးေတွ 
ေကာ်ြငာေနတဲ ့ကိစ ေတွလည်း ေတွရပါတယ်။ 

ဒါေတွဟာ အလွန်အ ရာယ်ရှိတဲ့ ကိစ ရပ်ေတ ွြဖစ်ပါ 
တယ်။ ဒီေနရာမှာ FAO ၊ OIE ၊ WHO  နဲǥ  World Food 
Programme တိုပူးတွဲပီး ကိုဗစ် - ၁၉ နဲǥအစားအေသာက် 
ဆုိပီး လက်ကမ်းစာေစာင်ေတွ၊ ပုိစတာေတွ လုပ်ထားတာ 
ရှိပါတယ်။  ဒါက ဘာေြပာထားသလဲဆိုေတာ ့  လက်ကို 
မကာခဏေဆးြခင်းက  အေကာင်းဆုံး ြဖစ်ပါတယ်။

ဘယ်အချန်ိမှာ လက်ေဆးမလဲ အစားအေသာက်ေတွ 
ကိုင်တွယ်ရာမှာ၊ အစားအေသာက်ေတ ွချက်ြပတ်ရာမှာ၊ 
စားေသာက်ရာမှာ၊ ေရေသာက်ရာမှာ လက်ကိုေဆးရမှာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ အိမ်သာသွားပီး အခါမှာ၊ ေနာက်တစ်ခုက 
ညစ်ပတ်ေနတဲ့အရာေတွကို   ကိုင်တွယ်လိုက်မိပီဆိုရင ်

လက်ေဆးပါ။ 
ေနာက်တစ်ခုထူးြခားတာက      တိရစ ာန်ေတွကို 

ကိုင်တွယ်ပီးရင ်လက်ေဆးပါ။ ဒီအဖွဲ ၄ ခုက ေြပာထား 
တာြဖစ်ပါတယ်။ အချက် ၁၀ ချက်ကို  ချပ်ပီး ေြပာထား 
ပါတယ်။   အစားအေသာက်ကေန   ကူးစက်တယ်ဆိုတဲ ့
အေထာက်အထားမရှိပါဘူး။  ဒါက  နံပါတ်တစ်အချက် 
ြဖစ်ပါတယ်။ နပံါတ် ှစ်အချက်က ကိဗုစ် - ၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်က 
အစားအေသာက်မှာ မကီးထွားိုင်ပါဘူး။ မရှင်သန်ိုင် 
ပါဘူး။ ပိုးမပွားိုင်ပါဘူး။ 

ခ ာကိုယ်ကိုလည်း  ကျန်းမာေရးနဲǥညီွတ်ေအာင ်
ဆပ်ြပာနဲǥ ေရချိးတာ၊ လက်ကိလုည်း မကာခဏေဆးတာ 
ဒီလိုကိုဗစ်-၁၉ နဲǥပတ်သက်တဲ့  ကိစ ရပ်ေတွကို ေသချာ 
လုပ်ဖိုလိုပါတယ်။ ဒါက  နံပါတ် ၃ ပါ။ 

ေနာက်တစ်ခုက အစားအေသာက်ေတ ွကျက်ေအာင ်
ချက်ဖိုလည်း အေရးကီးပါတယ်။ ဒါဆိုရင် အစိမ်းစားတဲ ့
အသီးအှံေတွ၊   အစိမ်းစားတဲ့အရɪက်ေတွကိ ု   ဘယ်လိ ု
လုပ်ရမလဲဆုိေတာ့ အဒဲအီတွက်လည်း ရိှပါတယ်။ ဒါဆိရုင် 
အစိမ်းစားမယ့ ်  အသီးအှံအရɪက်ေတွကို    ိုးိုးေရနဲǥပ ဲ
ေဆးဖိုလိုအပ်ပါတယ်။    ဆပ်ြပာေရနဲǥ   လုံးဝေဆးစရာ 
မလိုအပ်ပါဘူး။ 

ဒါေတွကို ဆပ်ြပာေရနဲǥ ေဆးြခင်းဟာ မလိုအပ်ဘဲနဲǥ 
ဆိုးကျိးေတွကို   ြဖစ်ေစပါတယ်။  ိုးိုးေရနဲǥေဆးပီး 
စိတ်ချလက်ချစွာ စားသုံးိုင်ပါတယ်။ ဒါကနံပါတ် ၅ ပါ။ 
နပံါတ် ၆ ကေတာ ့အစားအေသာက် ဒပီစ ည်းေတကွိ ုထပ်ုပိုး 
ထားတဲ့အရာေတွက ကိုဗစ ်- ၁၉ ကူးစက်မ ြဖစ်ဖိုအတွက် 

အလွန်ခဲယ်းပါတယ်။ ြဖစ်ဖို နည်းပါတယ်။ 
ဒါေကာင့် ပါဆယ်ေတွ၊ အထုပ်အပိုးေတွ၊ Delivery 

က အစားအေသာက်ေတ ွလာပီဆိုရင် လက်ကို ေသချာ 
ေဆးပီးမှ ပါကင်ကိုဖွင့်ပီး ပစ ည်းေတွ၊ အခွံေတွ၊ အမ  က် 
ေတွကို စနစ်တကျစွနǥ်ပစ်ပီးရင ်လက်ကို ေသချာေဆးပါ။ 
အဲဒီလိုမျိးလုပ်ရင ်လုံေလာက်ပါတယ်။

နံပါတ် ၇ ကေတာ ့Shopping ထွက်တ့ဲအခါမှာလည်း 
ကျန်းမာေရးနဲǥ ညွီတ်တဲအ့ချက်အလက်ေတကွိ ုလိက်ုနာ 
ပါ။ ဖျားေနတယ်၊ ေချာင်းဆိုးေနတယ်၊  တစ်ခုခု  ေရာဂါ 
ေဝဒနာခစံားေနရတယ်ဆိရုင် လုံးဝ Shopping မထွက်ပါနဲǥ။ 
တစ်ေနရာတည်းမှာ အကာကီးေနတာေတွ  မလုပ်ပါနဲǥ။ 
အချနိ်ကာေလေလ  အ ရာယ်ရှိေလပါပဲ။  ဒီလိုမျိးေတွ 
ကျင့်သုံးရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

နံပါတ် ၈ အချက်ကေတာ ့အခုအချနိ်မှာဆိုရင် အစား 
အေသာက်ေတကွိ ုပုိေဆာင်ေပးတာ၊ အစားအေသာက်ေတ ွ
စ်ဆက်မြပတ်ရရှိဖို   လုပ်ေဆာင်ေပးေနတဲ့သူေတွကို 
ေကျးဇူးတင်ပါ။ သတူို ေတ ွေရာင်းချေပးေနတယ်၊ သတူိုေတ ွ
ပိုေပးေနတယ်ဆိုတာေတွက ကိုယ့်ကိုေရာဂါမကူးစက ်
ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ေနတ့ဲအတွက်ေကာင့် ေကျးဇူးတင်ပါ။

နပံါတ် ၉ အချက်က စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုေပးတဲသ့ေူတဟွာ 
တစ်နည်းအားြဖင့ ်အစားအေသာက ် Supply Chain ကို 
မြပတ်ေတာက်ေအာင ်     ေဆာင်ရɪက်ေပးေနတာြဖစ်တဲ ့
အတွက် သူတိုေတွကိ ုေကျးဇူးတင်ပါ။ 

နပံါတ် ၁၀ ကေတာ ့အေပ က အရာေတအွကန်ုလုံးကိ ု
ေဆာင်ရɪက်ပါ။ ေဆာင်ရɪက်ပီးတဲ့အခါ လက်ကို ေဆးပါ။ 
ဒါက     တစ်ပတ်လည်သွားတာပါ။   ဒီအချက်ေတွကို 
ေဆာင်ရɪက်ရင ်အစားအစာ ေဘးကင်းလုံǪခံေရးက စိတ်ပ ူ
စရာမရိှပါဘူး။ ဘယ်လိအုရာမျိးက ပုိပီးကူးစက်ုိင်ဆံုးလဲ 
ဆိေုတာ ့တစ်ေယာက်နဲǥတစ်ေယာက် ပူးပူးကပ်ကပ်ေနတာ၊ 
တစ်ေယာက်နဲǥ တစ်ေယာက် ၆ ေပ မခွာဘနဲဲǥ အတရိှူေနတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ 

ကမ ာေြမဆွဲအားနဲǥ ြပတ်ကျ
သူǥရဲအသက်ɬှထုတ်လိုက်တဲ့ အစက်အမ န်ေတွက 

အြပင်ကိ ုထွက်လာပါတယ်။ အစက်အမ န်က အကီးကီးေတွ 
ထွက်လာတာရှိတယ်။ အေသးေတ ွထွက်လာတာရှိတယ်။ 
နဂိကုတည်းက ကိဗုစ် - ၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်က ကီးတဲအ့ပ်ုစထုမှဲာ 
ပါတဲ့အတွက်     သူက   အကီးကီးအမ န်ေတွအေနနဲǥ 

ထွက်လာပဆီိရုင် သကူေလထမှဲာ ကမ ာေြမရဲ ဆဲွအားနဲǥ 
ြပတ်ကျသွားတတ်ပါတယ်။ ေလထမှဲာ အကာကီး မေန 
တတ်ပါဘူး။ 

သိုေသာ်    အစက်အမ န်ေသးေသးေလးေတွက 
Particle လိုမျိး အေသးအမ ားေလးေတွ ြဖစ်တယ်ဆို 
ရင်ေတာ့  သူကေလထဲမှာ  ရှိိုင်ပါတယ်။ ဒီအချနိ်မှာ 
ထိေတွမ ရှိတယ်၊ တစ်ေယာက်နဲǥ တစ်ေယာက ်နီးကပ် 
တယ်၊ သူှာေချေချာင်းဆိုးလိုက်တယ်၊ ေအာ်ဟစ်လိုက် 
တယ်၊ ေြပာလိုက်တယ်၊ သေဘာကျလို တဟားဟားနဲǥ 
ရ ီ(ရယ်) တယ် အဒဲအီခါမှာ ဗိင်ုးရပ်စ်ေတအွများကီးပါတဲ ့
အစက်အမ န်ေတွက အားပါးတရနဲǥ ထွက်လာတယ်။ 

သူǥအနီးအနားမှာ ရှိေနတယ်ဆိုရင်ေတာ ့ကိုယ်က 
မလ ဲမေရှာင်သာဘဲနဲǥ  ကူးစက်သွားမှာ  ြဖစ်ပါတယ်။ 
ဒဦစ ာသည် ေလထမှဲာ ကူးစက်ေနပလီား၊ အသက်ေတာင် 
ေကာင်းေကာင်းမɬှရဲဘူးဆုိတာမျိးေတွ ြဖစ်လာတယ်။ 
တံခါးေပါက်ေတွေတာင ်   မဖွင့်ရဲဘူးဆိုတာမျိးေတွကိ ု
သူက ရှင်းထားပါတယ်။ 

တချိ Infection ေတကွ ကိဗုစ်ရယ်လို မဟတ်ုပါဘူး။ 
ဗုိင်းရပ်စ်ေတွက ေလထဲမှာ မိနစ်အနည်းငယ် ကာတတ် 
ပါတယ်။ ေနရာတိုင်းမှာေတာ ့မြဖစ်ပါဘူး။ တကယ်လို 
ေလေကာင်းေလသနǥ်မရဘူး။ အခန်းကလည်း ကျ်းမယ်။ 
လူေတွကလည်း  အများကီးြဖစ်မယ်။  အဲဒီမှာလည်း 
Activity ေတကွ များမယ်။ အဒဲေီနရာ၊ အဒဲအီချန်ိမှာရိှတဲ ့
လူေတွကို ကူးစက်ုိင်ပါတယ်။ ေရာဂါပုိးရိှတ့ဲသူက အဲဒ ီ
အခန်းက ထွက်သွားပီးရင်ေတာင်မှ အချန်ိအတိင်ုးအတာ 
တစ်ခုအထိေတာင်မှ  ကူးစက်ေစိုင်ပါတယ်လို ရှင်းြပ 
ထားပါတယ်။

ညစ်ပတ်ေနတဲ့ မျက်ှာြပင်
ဒါဟာဆုိရင် သာမန်အချန်ိမှာေလထဲကေန လွတ်လွတ် 

လပ်လပ်ကီး ကူးစက်ိုင်တဲ့ေရာဂါေတာ ့မဟုတ်ပါဘူး။ 
အဲဒါေလးကို သိေစချင်ပါတယ်။ ေနာက်ပီး နံပါတ် ၃ က 
ဘယ်လိ ုကူးစက်တာလဆဲိရုင် ညစ်ပတ်ေနတဲမ့ျက်ှာြပင် 
ေတကွေန ကူးစက်တာပါ။ အဲဒါကေတာ့ ညစ်ပတ်ေနတဲ ့
မျက်ှာြပင်ေတွကို ထိမယ်၊ ကိုယ့်ရဲ ှာေခါင်း၊ပါးစပ်၊ 
မျက်ှာကိ ုပွတ်လိုက်မယ်။ ပီးတဲ့အခါ အသက်ɬှသွင်း 
လိုက်မယ်ဆိုရင ်ဒါက ကူးစက်တာြဖစ်ပါတယ်။

တချိေတ ွစတ်ိဝင်စားပါတယ်။ တရိစ ာန်ေတကွေန 
က န်မတိုကို ကူးစက်မှာလားေပါ့။ အဲဒါနဲǥ ပတ်သက်ပီး 
ေတာ့လည်း CDC  ကေန ရှင်းထားပါတယ်။ လူကေန 
တရိစ ာန်ကိပု ဲကူးစက်ိင်ုပါတယ်။ အရမ်းအနီးကပ်ေနတဲ ့
အခါမှာ  ကိုယ့်ရဲ  ေခွးေလးေတွ၊ ေကာင်ေလးေတွကိ ု
ကူးစက်ိုင်ပါတယ်။    လက်ရှိအေထာက်အထားအရ 
တိရစ ာန်ကေန လူကုိကူးစက်တ့ဲ အေထာက်အထား မရိှ 
ေသးပါဘူးဆိုတာကိ ုသိရပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်ေခွးေတွ၊ ေကာင်ေတ ွတိရစ ာန်ေတွကို 
ကိင်ုပီးရင် လက်ေဆးဖိုသကူ ေြပာထားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 
လက်ေဆးဖုိက အေရးကီးပါတယ်။ WHO က ေြပာထား 
တာကေတာ့  အမ  က်သိုက်က  ကူးစက်ိုင်တာေတွ 
အရမ်းနည်းတယ်လို ေြပာပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုက ဆီးမှာ ကိုဗစ်- ၁၉ ပိုးေတွတာ  
တစ်ခု ရှိပါတယ်။ ဝမ်းမှာ ကိုဗစ-်၁၉ ပိုးေတွတာ ၃ ခု 
ရှိပါတယ်။ သိုေသာ် ဆီးမှာ ပိုးေတွြခင်း၊ ဝမ်းမှာ ပိုးေတွ 
ြခင်းဟာ လူကိ ုကူးစက်ိုင်တဲ့ အေထာက်အထား လုံးဝ 
မရှိပါဘူးဆိုပီး ေြပာပါတယ်။ ဒါေကာင့်မို အခုလက်ရှိ 
အေနအထားအရ ဒလီိ ုကူးစက်ိင်ုတဲန့ည်းကိ ုသိပဆီိရုင် 
ေမးထားတဲ ့   ေမးခွန်းေတွြဖစ်တဲ့  ည  ၈  နာရီအထိ 
လအူများ သွားလာခဲတ့ဲ ့လမ်းမေတေွပ မှာ နနံက်ေစာေစာ 
လူေတွမသွားမီ၊ ှာေခါင်းစည်းတပ်ပီး ကျန်းမာေရးအတွက် 
နာရီဝက်ခနǥ် လမ်းေလ ာက်ရင် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက်မ  
အ ရာယ် ရိှပါသလားဆုိတာနဲǥပတ်သက်ရင် လူေတွ အသွား 
အလာမရိှတဲအ့ချန်ိမှာ လမ်းေလ ာက်တာ ဘာမှ အ ရာယ် 
မရိှပါဘူး။ ခနုေြပာတဲ ့လအူများရိှတဲေ့နရာေတ၊ွ လအူများ 
သွားတဲ့ေနရာေတွကိုသွားရင ်အ ရာယ်ရှိပါတယ်။

လဦူးေရထထူပ်စွာေနထိင်ုတဲ ့အမ်ိရာများမှာ ေြမည ီ
ထပ်၊ ပထမထပ်တုိမှာ ြပတင်းေပါက် တခံါးေတ ွဖွင့ထ်ား 
ရင် အမ်ိအြပင်မထွက်ေသာ်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက်ိင်ု 
ေြခရိှပါသလားတဲ ့ဒါနဲǥပတ်သက်ရင်လည်း ကိဗုစ်-၁၉ က  
ေလထကဲေန ကူးစက်တာမဟတ်ုတဲအ့တွက် ေလေကာင်း 
ေလသနǥ်ရရိှဖို Ventilation ေကာင်းေကာင်း ရရိှဖိုအတွက် 
အေရးကီးပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်ြပတင်းေပါက်ေတ ွဖွင့ထ်ား 
တာ၊ ေနေရာင်ြခည်ရရှိဖိုအတွက် ေဆာင်ရɪက်တာဟာ 
ေကာင်းပါတယ်။ ြပတင်းေပါက်ေတွ ဖွင့်ထားလုိ ကုိဗစ်-
၁၉ မကူးပါဘူး။ ဒါေလးကိုလည်း သိေစချင်ပါတယ်။

ေနာက်တစ်ခုက ေမးထားတာကေတာ ့ဆရာကီး 
လည်း ခုနက ေြပာပီးပါပီ။ အစားအေသာက်မှာ ကပ်ပါ 
ပီး စားသုံးမိရင် ခတွံင်း၊ အစာအမ်ိ၊ အလူမ်းေကာင်းကေန 
ကူးစက်ိုင်ပါသလားဆိုေတာ ့မကူးစက်ိုင်ပါဘူး။

စာမျက်ှာ ၂၅ သို 

  ကိဗုစ်-၁၉ ဗိင်ုးရပ်စ်က ကီးတဲအ့ပ်ုစထုမှဲာပါတ့ဲအတွက် သကူ အကီးကီးအမ န်ေတအွေနနဲǥ  
ထွက်လာပီဆိုရင် သူကေလထဲမှာ ကမ  ာေြမရဲဆွဲအားနဲǥ ြပတ်ကျသွားတတ်ပါတယ်။ 
ေလထဲမှာ အကာကီးမေနတတ်ပါဘူး။ 

  သိုေသာ် အစက်အမ န်ေသးေသးေလးေတကွ Particle လိမုျိး အေသးအမ ားေလးေတ ွ
ြဖစ်တယ်ဆိုရင်ေတာ့  သူကေလထဲမှာ  ရှိိုင်ပါတယ်။  ဒီအချနိ်မှာ ထိေတွမ ရှိတယ်၊ 
တစ်ေယာက်နဲǥ  တစ်ေယာက်  နီးကပ်တယ်၊ သှူာေချေချာင်းဆိုးလိက်ုတယ်၊ ေအာ်ဟစ်လိက်ု 
တယ်၊ ေြပာလိုက်တယ်၊ သေဘာကျလို တဟားဟားနဲǥ ရီ(ရယ်)တယ်  အဲဒီအခါမှာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ေတွ အများကီးပါတဲ့ အစက်အမ န်ေတွက အားပါးတရနဲǥ ထွက်လာတယ်။

ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကိုဗစ်-၁၉ အေမး/အေြဖ



ေအာက်တိုဘာ ၃၀၊ ၂၀၂၀

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

ရခုိင်ြပည်နယ်ဆုိင်ရာ အǧကံြပချက်များအေပ  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ေရးေကာ်မတီအေနြဖင့် ရခုိင်ြပည်နယ် တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ရခုိင်ြပည်နယ်ဆုိင်ရာ အǧကံေပးေကာ်မရှင်၏ အǧကံြပချက်ပါ 

လုပ်ငန်းများကို သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရးအတွက ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနများ၊ ရခိုင်ြပည်နယ်အစိုးရ၊ ကုလသမဂ အဖွဲအစည်းများ/ေအဂျင်စီများ၊ အာဆီယံှင့် ြပည်တွင်း/

ြပည်ပ လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများ၊ က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ ေကာ်မတီ၏ ၁-၅-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမ ှ၃၁-၈-၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထ ိေလးလအတွင်း လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ချက်များကို အကျ်းချပ်၍ ြပည်သူများသို 

ေလးစားစွာ အစီရင်ခံတင်ြပအပ်ပါသည်။

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်  ေမလမှ ဩဂုတ်လအထိ ကာလအတွင်း ရခိုင်ြပည်နယ်ဆိုင်ရာ အǧကံြပချက်များအေပ  

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်ေရးေကာ်မတီ၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်ချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသို အစီရင်ခံစာ

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်)(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



ေအာက်တိုဘာ ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိင်ုးမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၁၁)၊ ြပည်ကီး 

မ  ိင်(၁)လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၆၀)၊ ေြမအကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀) အနက်မှ 
တရားဝင်မခွဲစိတ်ရေသးေသာ (ေခါင်းရင်းြခမ်း၊ ပါမစ်မူရင်းြခမ်း) ေြမအကျယ်အဝန်း 
ေပ(၂၀x၆၀)ရှိ ေဒ ေမသင်းလ  င် (KTA-၀၃၄၀၀၀) အမည်ေပါက်ပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ်
ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလံုးတုိကုိ ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးသက်ပုိင် 
[၁၀/မဒန(ိင်ု)၁၂၅၀၉၆]ထမှံ က ု်ပ်က ဝယ်ယရူန်အတွက် ၂၀၂၀ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ 
၂၈ ရက်တွင် စရန်ေင ွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်အားကနǥ်ကွက်လိပုါက 
က ်ုပ်ထံသို စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်ယေနǥမှစ၍ ခုနစ်ရက် 
အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ထိရုက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ ကိ ု
ဥပေဒှင့အ်ည ီေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေကျာ်မျိးသူဦးေကျာ်မျိးသူ
[၅/တဆန(ိုင်)၁၉၃၂၈၈][၅/တဆန(ိုင်)၁၉၃၂၈၈]
ဖုန်း-၀၉-၆၆၇၃၄၅၁၆၆ဖုန်း-၀၉-၆၆၇၃၄၅၁၆၆

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန ်အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ မရမ်းကန်ုးမိနယ်၊ သမိင်ုး(၁)ရပ်ကွက်၊ (၆)လမ်း၊ တိက်ုအမှတ်(၆၅၀)၊ 

အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၈x၅၀)၊ ၅-လ ာ (ဒါဘာ) (Hall) တိုက်ခန်းကို က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 

ဦးမင်းေအာင်ေထွး[၈/မသန(ိုင်)၁၀၄၂၆၈]က ဦးြမဝင်း [၁၂/မရက(ိုင်)၀၈၆၃၃၄]ထံမှ 

(၂၇-၁၀-၂၀၂၀)ရက်စွဲပါ ှစ်ဦးသေဘာတူတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ ်စရန်ေငွေပးကတ ိ

စာချပ်ြဖင့် ေပးေချဝယ်ယူထားပီးြဖစ်၍ ေဖာ်ြပပါအေရာင်းအဝယ်ကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီး 

ကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကညာချက်ပါရိှသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း အေထာက်အထား 

စာရɪက်စာတမ်းစုံလင်စွာြဖင့် က ်ုပ်ထံသိုဆက်သွယ်၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်

ကနǥ်ကွက်ရန်မရိှပါက သတ်မှတ်ကာလေကျာ်လွန်သည်ှင့ ်အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့် 

အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်အသိေပးေကညာ 

အပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

ေဒ စုစုငယ်(LL.B,D.B.L)ေဒ စုစုငယ်(LL.B,D.B.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၉၅)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၄၉၅)

အမှတ်(၆၀)၊ ေြမညီထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၆၀)၊ ေြမညီထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၅၆၀၀၇ရန်ကုန်မိ၊ ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၅၆၀၀၇

 စာမျက်ှာ ၂၃ မှ
ေနာက်ပီး ေမးထားပါတယ်။ ေရာဂါပိုးက ေလထ ဲ

ဘယ်ေလာက်ကာကာရှိသလဲ။ ေရထ ဲဘယ်ေလာက် 
ကာကာရှိသလဲ။ ဒါနဲǥပတ်သက်လို က န်မတိုအေနနဲǥ 
အေထာက်အထားေတာ့ မရိှပါဘူး။ သုိေသာ် WHO က 
ထွက်ထားတ့ဲ Paper မှာ၊ အဝတ်အစားနဲǥ သစ်သားမှာ 
ဆုိရင်ေတာ့ တစ်ရက် အသက်ရှင်ိင်ုပါတယ်။ ဖန်ခွက် 
မှာဆိရုင် ၂ ရက် အသက်ရှင်ေနိင်ုပါတယ်။ စတီးလ်တို၊ 
ပလတ်စတစ်တုိမှာဆုိရင် ၄ ရက် အသက်ရှင်ေနုိင်ပါ 
တယ်။ Mask ေတွရဲ အြပင်ဘက်မှာဆိုရင် ၇ ရက် 
အသက်ရှင်ေနိင်ုပါတယ် ဆိတုာေလးေတ ွရိှပါတယ်။ 
ဒါေတွကလည်း   သူက  ဓာတ်ခွဲခန်းအေြခအေနမှာ 
စမ်းသပ်ထားတာြဖစ်တဲအ့တွက် လက်ရိှအေြခအေနမှာ 
နည်းနည်းေတာ့ကွာဟမ  ရိှိင်ုပါတယ်။ ဒါေလးေတကွိ ု
သိေစချင်ပါတယ်။ 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးတဲအ့ခါမှာ ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံးက 
အာေခါင်တုိဖတ်ပဲ ယေူနရတန်ုးလားရှင်။ Blood Test 
ဆိလုား၊ အဒဲါနဲǥ မစစ်ေဆးရေသးဘူးလား။ ဘာဟာက 
ပိုေသချာသလဲဆိုပီး  ေမးထားတာရှိပါတယ်။ ဒါနဲǥ 
ပတ်သက်လုိ ေြပာရမယ်ဆိရုင် အခကု န်မတို စမ်းသပ် 
စစ်ေဆးေနတဲ့ PCR Test  နဲǥ Antigen Test ေတွဟာ 
ဆိရုင် ေရာဂါပိုး ရိှ/မရိှကိ ုစစ်တဲ ့Test  ေတြွဖစ်ပါတယ်။ 
အခေုမးခွန်းရှင် ေမးထားတဲေ့သွးကိ ုစစ်တယ်ဆိတုာက 
Antibody ကို စစ်တာြဖစ်ပါတယ်။ ေရာဂါ ရှိ / မရှ ိကို 
စစ် တာ  မဟတ်ုပါဘူး။ Antibody ကိ ုစစ်တယ်ဆိတုာက 
သူက   အရင်တုန်းက   ေရာဂါပိုး ကူးစက်ခဲ့သလား၊ 
ေနာက်တစ်ခုက  အရင်တုန်းက ေရာဂါပိုးရှိခဲ့တယ်။ 
ဒါေပမယ့် အခု သူက Convalescent Plasma  လှမယ်။ 

လှတဲ့အခါမှာ   သူǥရဲ  Antibody ကို သိဖိုလိုတယ်။ 
ဒလီိအုခါမျိးမှာ Antibody Test က သုံးတာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်မတို အခုလက်ရှိသုံးေနတဲ့ PCR Test က 
ဆိုရင်  ဗိုင်းရပ်စ်ရဲ Gene ကို စစ်တာြဖစ်တဲ့အတွက ်
Gold Standard ြဖစ်ပါတယ်။ မှန်ကန်တိကျမ အြပည့် 
ရိှပါတယ်။ အခသုုံးေနတဲ ့Rapid Antigen Test ေတကွ 
လည်း ဗုိင်းရပ်စ်ရဲ ပုိတင်းကုိ စစ်တာြဖစ်တ့ဲအတွက် 
PCR ကို အစားထိုးတာမဟုတ်ပါဘူး။ PCR ေလာက် 
ေတာ ့တိကျမ မရိှပါဘူး။ သုိေသာ် သူကလည်း ပုိးရိှရင် 
ရှိေကာင်း ၈၀ ရာခိုင် န်းအထက် မှန်ကန်ပါတယ်။ 
ပိုးမရှိရင ်မရှိေကာင်းကလည်း ၉၅ ကေန ၉၇ ရာခိုင ်
 န်းအထိ မှန်ကန်ပါတယ်။ 

ကမ ာေပ မှာ ေရာဂါြဖစ်ပွားသူက ၄၄ သန်းြပည့ ်
ေတာမှ့ာ ြဖစ်ပါတယ်။ ေသဆုံးတဲသ့ကူလည်း ၁၁ သန်ိး 
နဲǥ ခုနစ်ေသာင်းနီးပါး ရှိေနပီ ြဖစ်ပါတယ်။ ကိုဗစ-်၁၉ 
ရဲ အ ရာယ်ကိ ုေလ ာ့မတွက်ဖုိအတွက် သတေိပးတာ 
ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှအေြခအေနအရ ပီးခဲ့တဲ့ ၂၀ ရက် 
ေနǥက WHO ရဲ   တစ်ပတ်စာ  Epidemiological 
Analysis အရဆိုရင ်အခုလက်ရှိမှာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  
အများဆုံးေဒသက ဥေရာပြဖစ်ပါတယ်။ 

ဥေရာပေဒသရဲ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိ ုပီးခဲတ့ဲအ့ပတ် 
နဲǥ   င်းယှ်ရင် ၂၅ ရာခိင်ု န်းတက်လာတယ်ဆိတုာကိ ု
ေတွရိှရပါတယ်။ က န်မတို ိင်ုငပံါဝင်တဲ ့အေရှေတာင် 
အာရှေဒသက ြဖစ်ပွားမ ေရာ၊ ေသဆုံးမ ေရာ ၁၁ ရာခိင်ု 
 န်းကျလာပဆီိတုာကိ ုဝမ်းသာစရာေကာင်းတဲအ့ချက် 
တစ်ချက်အေနနဲǥ ေတွရှိရပါတယ်။ 

သိုေသာ်   ေပါလ့ိုမရပါဘူး။ လက်ရိှအေနအထားက 
လည်း ေပါလ့ိုမရပါဘူး။ မကာခင်မှာ “ေဆာင်း” ဝင်လာ 

ေတာ့မယ်။ ေဆာင်းတွင်းဝင်လာရင ်ရာသီတုပ်ေကွး 
အပါအဝင် အြခားအေအးမိ၊ ှာေစးဗိုင်းရပ်စ်ေတွနဲǥ 
အခုကိုဗစ်နဲǥ    ပီးရင်  လူတစ်ေယာက်တည်းမှာပဲ 
ဗိင်ုးရပ်စ် ှစ်မျိးလည်း ဝင်ိင်ုပါတယ်။ ရာသတီပ်ုေကွး 
လည်း ဝင်ိုင်သလိ ုကိုဗစ်လည်း ဝင်ိုင်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့် ေရာဂါက ေပါ့ဆလုိမရပါဘူး။ ကူးစက် 
ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးနဲǥ ပတ်သက်လို မင်နီဆိုးတားက 
ပေရာ်ဖက်ဆာတစ်ေယာက်က ေြပာထားတာရိှပါတယ်။ 
ေနာက်တစ်လခဲွကေန သုံးေလာက်အထမှိာဆိရုင် အခ ု
ြဖစ်ေနတဲ ့ကပ်ေရာဂါကီးရဲ အမိက်ုေမှာင်ဆုံးကာလေတ ွ
ဆက်ရှိဦးမယ်ဆိုပီး  Forecast ကိတင်မှန်းဆပီး 
ေြပာထားတာေတွလည်း ရှိပါတယ်။ 

က န်မတို ိင်ုငကံ အေရှေတာင်အာရှိင်ုငေံတထွ ဲ
မှာ ေသဆုံးမ က နပံါတ် (၃)ေလာက်မှာ ရိှေနတယ်ဆိေုပ 
မယ့်  ဒါကိေုပါဆ့လိုမရပါဘူး။ က န်မတိုအေနနဲǥ ကိယု့် 
ိုင်ငံသား   တစ်ေယာက်ချင်းက   ကိုယ့်ရဲ မိဘေတွ၊ 
ကုိယ့်ရဲ ေမာင်ှမေတွ ြဖစ်ပါတယ်။ တစ်ေယာက်ချင်း 
စီကိ ု   ေရာဂါမြဖစ်ေစချင်သလိ ု  ေသဆုံးမ ကိုလည်း 
ဘယ်နည်းနဲǥမ ှမြဖစ်ေစချင်ပါဘူး။ 

က န်မတို ိင်ုငရံဲ အခလုက်ရိှ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 
ေနတဲ့ စနစ်ေတွက On the Right Track မှာ ရှိေနပါ 
တယ်။ ဒါေလးကိလုည်း ေြပာချင်ပါတယ်။ ြပည်သေူတ ွ
သာ ချမှတ်ထားတဲ ့စည်းကမ်းကိ ုပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 
မယ်ဆိုရင်  မေအာင်ြမင်စရာမရှိပါဘူး။ ြဖစ်ပွားမ ေတွ 
ေရာ၊    ေသဆုံးမ ေတွေရာ   ကျဆင်းသွားမယ်လို 
ေမ ာ်လင့်ပါတယ်။ က န်မကေတာ့ အသက်ဝဝɬှိုင် 
မယ့်ေနǥ    ြမန်ြမန်ေရာက်ချင်ေနပါပီ။   အားလုံးကိ ု
ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ေရတာရှည် ေအာက်တိုဘာ ၂၉ေရတာရှည ်ေအာက်တိုဘာ ၂၉
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ် ဦးဝင်းသိန်းှင့်  မိနယ် 
အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများသည်   ယမန်ေနǥ 
နံနက်ပိုင်းက   ေရတာရှည်မိ    အမှတ် (၃)ရပ်ကွက်ရှိ 
ေရɫ ဝက်တိုး သမိုင်းဝင်ဘုရားကီးလမ်း အရှည် ၁၇၄၈ ေပ၊ 
အကျယ် ၁၀ ေပ၊ ဒု ၉ လက်မရှိ ေကျာက်ေချာလမ်းပိုင်းကို 
မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၏၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာေရး 
ှစ် ေဒသဖွံဖိးေရးရန်ပုံေငွကျပ် ၂၂ ဒသမ ၇၂ သန်းြဖင့်
ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ ကုိကည့် ရာ   မိနယ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးအဖွဲ ဦးစီးအရာရှိက  လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်မ များှင့် 
ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ေရတာရှည်မိ အမှတ် (၂) ရပ်ကွက်ရှိ 
စည်ပင်သာယာေဈးသို   ေရာက်ရှိပီး ရန်ကုန်-မ ေလး 
ရထားလမ်းအေရှဘက်ကပ်လျက်တွင ်Ah May Myittar 
Co.,Ltd မှ   ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ဘ  ာှစ် ခွင့်ြပရန်ပုံေငွ ကျပ ်

၃၀၉ ဒသမ ၄၁၇ သန်းြဖင့် အခန်းေပါင်း ၄၆ ခန်းပါဝင်မည့် 
ှစ်ထပ်ေဈး  တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်ကို ကည့် ရာ 
တည်ေဆာက်ေရး တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာ ဦးဇဲွကိကုိေုအာင် 
က ကားရပ်နားကွင်း၊ ေဈးအဝင်လမ်း၊ အုတ်တံတိုင်းများ
တည်ေဆာက်ပီးစီးမ ကိုရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး တိုင်းေဒသ 
ကီး ဝန်ကီးချပ်က သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ 
အချနိ်မီပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရɪက်ရန ်မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ေရတာရှည်မိမေဈးကီးအတွင်းရှိ ေဈး 
အေရာင်းအဝယ်လပ်ုကိင်ုကသမူျားှင့ ်ရင်းီှးစွာ ေတွဆု၍ံ 
မပီးဆုံးေသးေသာ ကိုဗစ်-၁၉ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း 
ေဈးေရာင်းသ ူေဈးဝယ်ယသူမူျားအေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးှင့ ်
အားကစားဝန်ကီးဌာနမ ှ      ထုတ်ြပန်ချက်များအတိုင်း 
တိကျစွာ လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ကရန ်လမ်း န်မှာကားခဲ့ 
ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုလွင်(ဆွာ)ကိုလွင(်ဆွာ)

ေရɫ ဘို ေအာက်တိုဘာ ၂၉ေရɫ ဘို ေအာက်တိုဘာ ၂၉
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ေဒါက်တာြမင့်ိင်ုသည် 
ေရɫ ဘိခုိင်ု/မိနယ် စမီခံနǥ် ခဲွမ ေကာ်မတဦက   များှင့ ်ဌာန 
ဆိုင်ရာများလိုက်ပါ၍ ေရɫ ဘိုမိနယ်အတွင်းရှိမိဘြပည်သူ
များ စိတ်ချမ်းေြမ့လွတ်လပ်လုံǪခံစွာဆ မဲေပးိုင်ေရး မဲုံ 
များ  ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ   အေြခအေနကို 
ယမန်ေနǥ   နံနက်ပိုင်းက    သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 
သည်။

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည် ေရɫ ဘုိမိနယ် 
ရိှ ပလုိင်း၊ ဆိပ်ခွန်၊ ဆင်အင်း၊ ေညာင်ပင်သာ၊ လိပ်ချင်း၊ ကျား၊ 
ခွန်ေတာင်းကီးှင့ ်ပန်းရ ံစသည့ ်ေကျးရɪာအပ်ုစရှုစ်အပ်ုစရိှု 
မဲုံများ  ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ အေြခအေနှင့်  မဲုံများတွင ်
သက်ဆိုင်ရာ     ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာေကာ်မရှင်ုံးများက 
အသက(်၆၀)ှစ်ှင့်အထက ်မဲဆ ရှင်များ ကိတင်ဆ မ ဲ
ေပးုိင်ေရးအတွက် ြပင်ဆင်ထားရိှမ အေြခအေနကုိလည်း 

ေကာင်း၊  မဲုံအြဖစ ် အသုံးြပမည့ ် အေဆာက်အအုံများ 
ြပင်ဆင်ထားရှိမ အေြခအေနတိုကိုလည်းေကာင်း ကည့်  
စစ်ေဆးခဲ့ပီး မဘိြပည်သမူျားအတွက် စတ်ိချမ်းေြမလ့ုǪံခံစွာ 
ဆ မဲေပးိုင်ေရး သက်ဆုိင်ရာဌာနများမှ တာဝန်ေပးအပ် 
ထားေသာ  ဝန်ထမ်းများှင့ ်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား 
ေတွဆုံ  အားေပးစကားများေြပာကားကာ ဆ မဲေပးရာ 
တွင်  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ မြပနǥ်ပွားမကူးစက်ေရးအတွက်လည်း 
ကျန်းမာေရးှင့်     အားကစားဝန်ကီးဌာနှင့်   မိမိတို 
တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ     ထတ်ုြပန်ထားေသာ   အမနိǥ်  
 န်ကားချက်များှင့်အည ီအားလုံးစနစ်တကျ ပူးေပါင်း 
ေဆာင်ရɪက်ေပးကရန်ှင့် ြပည်သူများလွတ်လပ်စွာဆ မ ဲ
ေပးိုင်ေရးကို အထူးအေလးထားေဆာင်ရɪက်ေပးကရန ်
တိုက်တွန်းေြပာကားပီး လိုအပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရှိသူ 
များှင့ ် ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း  ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း 
သိရသည်။                                   ထွန်းကိုကို(ြပန်/ဆက်)ထွန်းကိုကိ(ုြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ 
မဲံုများကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ပီးစီးမ  ကည့် စစ်ေဆး

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ေရတာရှည်မိ၌ ေကျာက်ေချာလမ်း၊ 
တံတားှင့် ှစ်ထပ်ေဈးတည်ေဆာက်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ ်ေအာက်တိုဘာ ၂၉
ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏခိင်ု ဇမ သရီိမိနယ်၌ ေရɪးေကာက်ပဲွ 
တွင်   အသုံးြပမည့ ်  မဲပုံးများှင့ ်  မဲုံသုံးပစ ည်းများကိ ု  
မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး၌ ယမန်ေနǥ နနံက် 
ပိုင်းမှစတင်၍   သက်ဆိုင်ရာ   ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာအုပ်စ ု
ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက   ှင့်   အတွင်းေရးမှး 
များထံသို ထုတ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ   မဲုသံုံးပစ ည်းများ ထတ်ုေပးရာတွင် မပဲုံးများ၊ 
မဲလက်မှတ်များ၊ ေရɪးေကာက်ပွဲှင့ ်ပတ်သက်ေသာ  အသိ 
ပညာေပး  လက်ကမ်းစာေစာင်များ၊ မဲေပးပုံအဆင့်ဆင့ ်

ပညာေပးဗဒီယီိေုခမွျား၊ သမှိတ်ဖွယ်ရာ စာအပ်ုများ၊ မဲုမှံး၊ 
ဒမုဲုမှံးှင့ ်မဲုအံဖဲွဝင်များ၏ လပ်ုငန်းလမ်း န်စာအပ်ုများ၊ 
မဲစာရင်းပုံစံများကို သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက/်ေကျးရɪာအုပ်စ ု
ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲဥက   ၊ အတွင်းေရးမှးှင့ ်
အဖွဲဝင်များ ကိုယ်တိုင် လာေရာက်ထုတ်ယူခဲ့ကသည်။ 

ဇမ သီရိမိနယ်တွင်     ရပ်ကွက ်  ၁၂ ရပ်ကွက်ှင့် 
ေကျးရɪာအုပ်စု ှစ်အုပ်စုရှိပီး မဲုံ ၄၅ ုံရှိကာ မဲဆ ရှင် 
၉၃၂၇၈ ဦးခနǥ် ရိှေကာင်း  မိနယ်ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 
အဖွဲခွဲမှ သိရသည်။                          

 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ဇမ သီရိမိနယ်၌ မဲပုံးှင့ ်မဲုံသုံးပစ ည်းများ ထုတ်ေပး ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးတွင် 
အသုံးြပရန် အေမရိကန်ေဒ လာ ၅၀၀၀၀ လှဒါန်း
ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၉
ကိုရီးယားိုင်ငံ၏ ရင်းှီးြမပ်ှံမ ကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်သည့် ြမန်မာ 
ေပ စကုိစီအန်စီကုမ ဏီက ကုိဗစ်ဒုတိယလ  င်းအတွက် အသံုးြပရန် 
အေမရိကန် ေဒ လာ ၅၀၀၀၀ ကို  ေအာက်တိုဘာ ၂၇ ရက်တွင ်
ရန်ကန်ုမိ ဒဂုံမိနယ် ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာန၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အမျိးသားအဆင့ ်ဗဟိုေကာ်မတ ီ
သို  လှဒါန်းရာ  ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ် 
ေဒါက်တာေဇာ်သန်းထွန်းက  လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 
ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။                                             ြမင့်ေမာင်

ေကာ်ြငာ



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ေကာင်း
အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ (၂၈)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ချမ်းသာ 
လမ်း၊ အမှတ်(၇၄၈)ေန ဦးသန်ိးဟ ံ[၇/သနပ(ိင်ု)၀၈၅၅၅၈]၊ ဇနီး ေဒ ခင်စန်းြမင့ ်
[၉/လဝန(ိုင်)၀၄၈၀၉၇]တို၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေအာက်ပါအတိုင်း 
အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ဦးသိန်းဟံှင့ ်ေဒ ခင်စန်းြမင့်တို၏သားြဖစ်သ ူေမာင်လ မ်းမိုးဦး (LWE-
၁၄၄၇၀၁)သည် မိဘများ၏ ဆိုဆုံးမစကားကိ ုနားေထာင်ြခင်းမရှိဘ ဲမိဘများ
စိတ်ဆင်းရဲေအာင်အကိမ်ကိမ် ြပလုပ်ပါသြဖင့် ယေနǥမှစ၍ သားအြဖစ်မှ အေမွ 
ြပတ်စွနǥ်လ တ်လိက်ုပါေကာင်းှင့ ်ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ မည်သည့ ်
ကိစ မျိးကိုမဆို တာဝန်ယူေြဖရှင်းေပးမည်မဟုတ်ပါေကာင်း အများသိေစရန ်
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
ေဒ ဝင်းဝင်းွယ်[B.A(Eco)H.G.P]ေဒ ဝင်းဝင်းွယ[်B.A(Eco)H.G.P]
အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၁၈၆၉)အထက်တန်းေရှေန(စ်-၁၁၈၆၉)

အမှတ်-၁၀၂၊ ဗိုလ်မင်းေခါင်လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-၁၀၂၊ ဗိုလ်မင်းေခါင်လမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဒဂုံမိသစ(်အေရှပိုင်း)မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 
ဖုန်း-၀၉-၇၃၁၃၁၂၁၉၊ ၀၉-၉၆၈၉၁၄၉၈၆ဖုန်း-၀၉-၇၃၁၃၁၂၁၉၊ ၀၉-၉၆၈၉၁၄၉၈၆

မတည်ရင်းှီးေငွ ေလ ာ့ချြခင်းကိစ မတည်ရင်းှီးေင ွေလ ာ့ချြခင်းကိစ 

အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း
GEM Travel & Tours Co.,Ltd(Registration No.100883082)၏ 

မတည်ရင်းှီးေငွ ကျပ်သိန်း(၂၀၀၀)မှ ကျပ်သိန်း(၅၀)သို ေလ ာ့ချ 
သွားမည့်ကိစ အား အစုရှယ်ယာရှင်များထံသို  အသိေပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 

GEM Travel & Tours Co.,LtdGEM Travel & Tours Co.,Ltd
Ph:09-5148458Ph:09-5148458

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်၊ (ယခင်) ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ပန်းဝါ(၃)လမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်အေရှပိုင်းမိနယ်၊ (ယခင်) ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်းမိနယ်၊ ပန်းဝါ(၃)လမ်း၊ 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ် (၁၁)၊ ေြမကွက်အမှတ် (၁၂၀)၊ ဧရိယာ (၀.၀၅၅) ဧက အကျယ်အဝန်း ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ ်(၁၁)၊ ေြမကွက်အမှတ ်(၁၂၀)၊ ဧရိယာ (၀.၀၅၅) ဧက အကျယ်အဝန်း 

ေပ(၄၀x ၆၀)ခနǥ်ရှိ ှစ် (၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အေဆာက်အဦှင့် ေပ(၄၀x ၆၀)ခနǥ်ရှိ ှစ် (၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ေနအိမ်အေဆာက်အဦှင့် 

ေရမီးစုံလင်စွာပါရှိပီး ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား ေရမီးစုံလင်စွာပါရှိပီး ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမှင့်အိမ်ကုိ တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူဟု ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ ခွာညိြမင့် [၁၂/သဃက(ုိင်) 

၀၃၇၁၈၂] ထံမှ က ု်ပ်တုိ၏မိတ် ေဆွြဖစ်သူ ေဒ တင်ဇာလင်း [၁၂/သဃက(ုိင်)၁၆၉၃၈၁] က အပီးအပုိင် လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် 
စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုမာေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 
(မူရင်း)များှင့်တက ွက ်ုပ်တိုထံသို (၇)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

 ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး
 (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆) (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

Zaluckpwint Real Estate & Law Firm 2013 @ gmail.comZaluckpwint Real Estate & Law Firm 2013 @ gmail.com
အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ Ph:09-5018076အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ Ph:09-5018076

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
တိုက်(L3)၊ အခန်းအမှတ်(L3-403)၊ စတုတ ထပ်၊ ေြမကွက်အမှတ(်၈၆)၊ ြမကန်သာအိမ်ရာ၊ (၁၄)ရပ်ကွက်၊ 

လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိရိှတိက်ုခန်းကိ ုလက်ရိှတရားဝင်ပိင်ုရှင် ဦးစန်းြမင့[်၁၂/သဃက(ိင်ု)၀၉၂၈၉၂]ထမှံ အပီးအပိင်ု 

ဝယ်ယူရန် က ်ုပ်တို၏မိတ်ေဆွမှ စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ စရန်ေငွေပးေချထားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

မည်သူမဆို ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထား စာချပ်စာတမ်း(မူရင်း)များှင့ ်ယေနǥမှစ၍(၇)ရက် 

အတွင်း က ်ုပ်တိုထံ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အထက်ေဖာ်ြပပါ တုိက်ခန်းကုိ တရားဝင်နည်းလမ်းတကျ အေရာင်းအဝယ်စာချပ် 

ဆက်လက်ချပ်ဆို၍ ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။

 န်ကားချက်အရ- န်ကားချက်အရ-

 ေဒ ေအးြမင့်ရီ ဦးသိန်းွနǥ် ေဒ ေအးြမင့်ရ ီ ဦးသိန်းွနǥ်

 BSc,DA,HGP,R.L,DBL,DML,DIL BA,HGP,R.L,DBL,DML,DIL BSc,DA,HGP,R.L,DBL,DML,DIL BA,HGP,R.L,DBL,DML,DIL

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၁၇၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၅၆၁) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၁၇၃) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၃၅၆၁)

အမှတ်-၁၃၅၊ ဒုထပ်-ယာ၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်-၁၃၅၊ ဒုထပ်-ယာ၊ ဆိပ်ကမ်းသာလမ်း(ေအာက်)၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၈၂၇၅၉၀   ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၃၁၀၇ ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၈၂၇၅၉၀   ဖုန်း-၀၉-၅၀၅၃၁၀၇

အစုရှယ်ယာှင့် မတည်ရင်းှီးေငွ အစုရှယ်ယာှင့ ်မတည်ရင်းှီးေင ွ
ေလ ာ့ချြခင်းကိစ  ရှယ်ယာရှင်များထံသို ေလ ာ့ချြခင်းကိစ  ရှယ်ယာရှင်များထံသို 

အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအသိေပးအေကာင်းကားြခင်း
Daung Min Dipar Co.,Ltd၏ အစရှုယ်ယာ(၅၀၀)စ၊ု မတည် 

ရင်းှီးေငွကျပ်သိန်း(၅၀၀)မှ     အစုရှယ်ယာ(၅၀)စု၊   မတည် 
ရင်းီှးေငွကျပ်သိန်း(၅၀)သုိ ေလ ာ့ချသွားမည့်ကိစ အား အစုရှယ်ယာ 
ရှင်များထံသို အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

Daung Min Dipar Co.,LtdDaung Min Dipar Co.,Ltd

အစုရှယ်ယာှင့် မတည်ရင်းှီးေငွ ေလ ာ့ချေကာင်း အစုရှယ်ယာှင့ ်မတည်ရင်းှီးေင ွေလ ာ့ချေကာင်း 
ေကညာြခင်းေကညာြခင်း

Linn Swin Thit General Services Co.,Ltd ဒါိုက်တာအဖွဲ၏ 
၂၇-၁၀-၂၀၂၀ရက်တွင်ကျင်းပြပလုပ်ေသာ ဒါိုက်တာအဖွဲအထူးအစည်း 
အေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ လက်ရိှအစရှုယ်ယာအေရအတွက်(၁၀၀)စ၊ု တန်ဖိုး 
ကျပ်သိန်း(၁၀၀၀)မှ အစုရှယ်ယာအေရအတွက်(၅၀)စု၊ တန်ဖုိး ကျပ်သိန်း 
(၅၀)သို ေလ ာခ့ျသွားရန် အတည်ြပဆံုးြဖတ်လုိက်ေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။        

 Linn Swin Thit General Services Co.,LtdLinn Swin Thit General Services Co.,Ltd

အစုရှယ်ယာှင့် မတည်ရင်းှီးေငွအစုရှယ်ယာှင့ ်မတည်ရင်းှီးေငွ

ေလ ာ့ချြခင်းကိစ  ရှယ်ယာရှင်များထံသို ေလ ာ့ချြခင်းကိစ  ရှယ်ယာရှင်များထံသို 
အသိေပးအေကာင်းကားြခင်းအသိေပးအေကာင်းကားြခင်း

Min Thet  Zin  &  Associates Co.,Ltd ၏ အစုရှယ်ယာ(၃၀၀)စု၊ 
မတည်ရင်းှီးေငွ ကျပ်သိန်း(၃၀၀)မှ အစုရှယ်ယာ(၅၀)စု၊ မတည်ရင်းှီး 
ေငွကျပ်သိန်း(၅၀)သို ေလ ာ့ချသွားမည့်ကိစ အား အစုရှယ်ယာရှင်များထံသုိ 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

Min Thet Zin & Associates Co.,LtdMin Thet Zin & Associates Co.,Ltd

မူးယစ်ကိုပစ်    ပန်းတိုင်သစ် မူးယစ်ကိုပစ်    ပန်းတိုင်သစ် 
စိတ်သစ်   လူသစ် ဘဝသစ်စိတ်သစ်   လူသစ် ဘဝသစ်

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းထိန်းသိမ်းစိုစို

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့် ေနာက်ဆုံးေနǥရက်ှင့်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ်ေနာက်ဆုံးေနǥရက်ှင့်
အချနိ်အားတိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း အချနိ်အားတိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း 

၃၀-၉-၂၀၂၀ ရက်ေနǥထုတ်  ေကးမုံသတင်းစာတွင်  ထည့်သွင်း 
ေကာ်ြငာခဲသ့ည့ ်၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာှစ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စမီကံန်ိး 
ဦးစီးုံး၏ ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ်ြဖင့ ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 
တည်ေဆာက်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရɪက်ရန်အတွက် အိတ်ဖွင့် 
တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ်ေနာက်ဆံုးေနǥရက်ှင့်အချန်ိအား ေအာက်ပါအတိင်ုး 
ြပင်ဆင်သတ်မှတ်လိုက်သည-်
(၁) ယခင်ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့ ် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊
 ရက/်အချနိ်  ိုဝင်ဘာလ ၃ ရက်
  ၁၆:၃၀ နာရီ
(၂) ြပင်ဆင်သတ်မှတ်သည့ ် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်၊
 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ် ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက် 
 ေနာက်ဆုံးေနǥရက/်အချနိ် ၁၆:၃၀ နာရီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူေရးအဖွဲအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူေရးအဖွဲ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံကိန်းဦးစီးုံးရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးစီမံကိန်းဦးစီးုံး



ေအာက်တိုဘာ ၃၀၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ ၃၀၊  ၂၀၂၀

သစ်  ေတာ   နဲǥ   သစ်   ပင်   ချစ်   ခင်   တဲ့   လူ   မျိး   သစ်  ပင်  ကို  ှစ်   စ်   စိုက်   ေရɫ   တိုက်  ကို  စိုးသစ်  ေတာ   နဲǥ   သစ်   ပင ်  ချစ်   ခင်   တဲ့   လူ   မျိး   သစ်  ပင ် ကို  ှစ်   စ်   စိုက ်  ေရɫ   တိုက်  ကို  စိုး

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်းအများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်သိဒ ိလမ်းှင့် 

ေအာင်သိဒ ိ(၂)လမ်းေထာင့်၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၀/ဖ)၊ Ǫခံအမှတ်(၂၃)ဟုေခ တွင်ေသာ 

ဦးေကျာ်စန်ိ အမည်ေပါက်ပိင်ု ဆိင်ုေသာေြမကွက်အား ေဒ ေအးေအးသန်း[၁၂/စခန(ိင်ု) 

၀၂၅၁၈၃]က ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်လွန်ခဲေ့သာ ှစ်ေပါင်း(၃၀)ခနǥ်ကစတင်ပီး ဝယ်ယ ူ

ပုိင်ဆုိင်ထားပါသည်။ ယင်းေြမကွက်ှင့် တစ်ဆက်တည်းြဖစ်ေသာ ေအာင်သိဒ ိလမ်းှင့် 

ကပ်လျက်ရှိေသာ ေြမလွတ်ေြမပို ေပ(၃၀x၈၀)ခနǥ်ကိုလည်း ယင်းေြမကွက်အား စတင် 

ဝယ်ယစူ်ကတည်းကပင် ေဒ ေအးေအးသန်းက Ǫခံစည်းုိးခတ် လက်ရိှထားကာ အသုံး 

ြပခဲ့ပါသည်။    အဆိုပါ   ေြမလွတ်ေြမပိုှင့် စပ်လျ်း၍    ရန်ကုန်အေနာက်ပိုင်းခိုင ်

တရားံုးေတာ် တရားမကီးအမ အမှတ်(၁၅၀၀/၂၀၁၁)တွင် ေဒ ေအးေအးသန်းက တရားလုိ 

ြပလုပ်ကာ ဦးလှေမာင်၊ ဦးဝင်းေဌး၊ ဦးသံေချာင်း(ခ) ဦးေမာင်ေမာင်ေအးှင့် ဦးလွင်ကုိ(ခ) 

မုိဟာမက်ကူးမာရ်ဆုိသူတုိအား တရားပိင်များအြဖစ် သီးြခားသက်သာခွင့် ဥပေဒပုဒ်မ 

(၉)အရ အမ စွဲဆိုထားပီး ၎င်းတရားမမ မှာ ယေနǥအထိ စစ်ေဆးေနဆဲြဖစ်ေကာင်းကိ ု

ေဒ ေအးေအးသန်း၏ လ ဲအပ်ချက်အရ အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ်ချက်အရ-လ ဲအပ်ချက်အရ-

ဦးသူရိန်ေကျာ်(LL.B) ဦးမင်းကိုဦး (LL.B) ဦးြပည့်ဖိးပိုင်(LL.B)ဦးသူရိန်ေကျာ(်LL.B) ဦးမင်းကိုဦး (LL.B) ဦးြပည့်ဖိးပိုင(်LL.B)

(စ်-၅၂၃၄၅) (စ်-၄၈၃၂၁) (စ်-၄၈၄၂၇)(စ်-၅၂၃၄၅) (စ်-၄၈၃၂၁) (စ်-၄၈၄၂၇)

အထက်တန်းေရှေနများအထက်တန်းေရှေနများ

အမှတ်(၅၀)၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(ဒီ-၄/၅)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊အမှတ်(၅၀)၊ ပထမထပ်၊ အခန်း(ဒီ-၄/၅)၊ ဘဏ်လမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊

ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၃၉၈၂၂၇၊ ၀၉-၈၉၉၈၈၂၄၉၉၊ ၀၉-၄၀၇၉၀၀၆၁၆ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၃၉၈၂၂၇၊ ၀၉-၈၉၉၈၈၂၄၉၉၊ ၀၉-၄၀၇၉၀၀၆၁၆

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender) ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender) ေခ ယူြခင်း
၁။  ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန၏ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ 

ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ေငွလံုးေငွရင်းအသံုးစရိတ်ခွင့်ြပေငွ (ုိင်ငံြခားေငွ/ြမန်မာကျပ်ေငွ)များြဖင့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

စက်ှင့်စက်ပစ ည်းများအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည-်

စ် ပစ ည်းအမျိးအမည် အေရအတွက်  မှတ်ချက်စ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် အေရအတွက ် မှတ်ချက်

၁ ေလယာ်သက်ကယ်မီးသတ်ကား  (1) No ြမန်မာကျပ်ေငွ

၂ X-ray Machine (Check Baggage)  (1) No ြမန်မာကျပ်ေငွ

၃ X-ray Machine (Hand Carry)  (1) No ြမန်မာကျပ်ေငွ

၄ Explosive Trace Detection Machine  (3) Nos ြမန်မာကျပ်ေငွ

၅ Spar Part for X-Ray Machine  (1) Lot ြမန်မာကျပ်ေငွ

၆ Automatic Weather Observation System  (1) Set ြမန်မာကျပ်ေငွ

၇ Upgrading of Automatic Weather Observation System  (1) Lot ြမန်မာကျပ်ေငွ

၈ Doppler VHF Omni-Directional (DVOR/DME)  1 Set ိုင်ငံြခားေငွ

၉ Upgrading of Doppier VHF Omni-Directional Radio  1 Lot ိုင်ငံြခားေငွ

 Range/Distance Measuring Equipment (DME)

၁၀ VSAT/RCAG Station (Very Small Aperture  1 Set ိုင်ငံြခားေငွ

 Terminal/Remote Control Air Ground)  

၁၁ Upgrading Remote VHF Stations and Central   1 Lot  ိုင်ငံြခားေငွ

 Monitoring System

၁၂ VHF Transmitter & Receiver  6 Sets ိုင်ငံြခားေငွ

၁၃ Upgrading Voice Communication Switching   1 Lot ိုင်ငံြခားေငွ

 System at Air Traffic Management Center

၂။  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစည်းကမ်းှင့ ်ေလ ာက်လ ာပုံစံများအား ၅-၁၁-၂၀၂၀ ၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ ုံးချနိ်အတွင်း ေရာင်းချမည ်

ြဖစ်ပီး ၁၆-၁၁-၂၀၂၀ရက်တွင် တင်ဒါအေရာင်းပတ်ိပီး ၁-၁၂-၂၀၂၀၁-၁၂-၂၀၂၀ ရက်၊ (၁၅:၀၀)နာရအီတွင်း တင်ဒါများေနာက်ဆုံး 

ထား ြပန်လည်တင်သွင်းရမည ်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါအချက်အလက်များှင့်ပတ်သက်၍ အေသးစိတ်စုံစမ်းေမးြမန်း 

လိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်းနံပါတ်-၀၁-၅၃၃၀၀၉၊ ၀၁-၅၃၃၀၃၀၊ လိုင်းခွဲ-၅၂၁ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

                    တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ                    တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)

                 ေလဆိပ်လမ်း၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ                 ေလဆိပ်လမ်း၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ထိုက်ဂွမ်ေတာင်"ေအာင်"အမျိးအွယ်အသင်းထိုက်ဂွမ်ေတာင"်ေအာင်"အမျိးအွယ်အသင်း
အသိေပးေကညာြခင်းအသိေပးေကညာြခင်း

က န်ေတာ်များ ထုိက်ဂွမ်ေတာင်"ေအာင်" အမျိးအွယ် အသင်းကီး 
သည် ၁၉၁၀ ခှုစ်တွင် စတင်တည်ေထာင်ခဲရ့ာ ှစ်ေပါင်း ၁၁၀ ြပည့်ပီးြဖစ်ပါ 
သည်။ Covid 19ေရာဂါေကာင့ ်ဘိုးေတာ်ဘရုားေမွးေနǥ(၂၈-၁၀-၂၀၂၀)တွင် 
ပွဲေတာ်ကိ ုမကျင်းပိုင်ေတာ့ပါ။ 

အသင်းကီး၏ (၁၁၀)ြပည့ှ်စ် အမှတ်တရရိှေစရန်ှင့ ်ဘိုးေတာ်ဘရုား 
ေမွးေနǥအထမ်ိးအမှတ်ြဖစ်ေစရန် အသင်းသားများအားလုံး Covid 19 ကာလ 
ေကျာ်လ ာပီး ကံေကာင်းေစြခင်းငှာ ဘိုးေတာ်ဘုရား၏ ေကာင်းချးီနိမိတ ်
"ကံေကာင်းေစေသာေငွ"(Luck Money)ကို    ေပးေဝမည်ြဖစ်ေကာင်း 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 
ေလ ာက်ထားရမည့်ရက ် - ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မ ှ
  ၃၁-၁၂-၂၀၂၀ ရက်အထိ
ေလ ာက်ထားိုင်သည့်အေကာင့ ် - Messenger: Living Colour
 - Viber  Account
  : ဦးခင်ေမာင်လ ှ09-5067846
  : ဦးြမင့်ေအာင(်၁) 09-5115762
  : ဦးြမင့်ေအာင(်၂) 09-685886885
လိုအပ်ေသာအချက်အလက ် - အမည်၊ မိဘှစ်ပါး၏အမည်၊ 
  မှတ်ပုံတင်ဓာတ်ပုံမိတ (ှစ်ဖက်)၊ 
  ဆက်သွယ်ိုင်ေသာ ဖုန်းနံပါတ်၊ 
  လက်ရိှ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ မမိ၏ိပတ်စပို 
  ဓာတ်ပုံ၊ ဘဏ်စာရင်း(ရှိလ င်)
  အေသးစိတ်ကိ ုအထက်ပါပုဂ ိလ်
  (၃)ဦးထံ၌ စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန
လမ်းဦးစီးဌာန၊ လမ်းအထူးအဖွဲ(၁၈) လမ်းဦးစီးဌာန၊ လမ်းအထူးအဖွဲ(၁၈) 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ်(၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါအမှတ(်၁/၂၀၂၀-၂၀၂၁)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ(၂)၊ 
လမ်းအထူးအဖဲွ(၁၈)၊ ေတာင်ကတ်ုမိမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း 
ြပည်ေထာင်စုေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရɪက်မည့် ြပည်(နဝေဒး)-
ေတာင်ကုတ်လမ်း၊     ေတာင်ကုတ်-သံတွဲလမ်းှင့်     ေတာင်ကုတ်-မအီ-
ေကျာက်ြဖလမ်းတို၏ လမ်း/တံတားလုပ်ငန်းများအတွက် ေဆာင်ရɪက်ရန် 
လိအုပ်ေသာ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ုလပ်ုငန်းခွင်အေရာက် ြမန်မာကျပ်ေင ွ
ြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်ြဖင့် တင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 
(၁) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ - ၉-၁၁-၂၀၂၀ ရက ်(တနလ  ာေနǥ)
 စတင်ေရာင်းချမည့်ေနǥရက ် (ုံးချနိ်အတွင်း)
(၂) တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ - ၂၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက(်ဗုဒ ဟူးေနǥ)
 ပိတ်မည့်ရက်  မွန်းတည့် (၁၂:၀၀)နာရီထိ
(၃) တင်ဒါပိတ်မည့်ရက် - ၄-၁၂-၂၀၂၀ ရက ်(ေသာကာေနǥ)
   မွန်းလွဲ ၁:၀၀ နာရီ
(၄) တင်ဒါစိစစ် - လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး
 ေရɪးချယ်မည့်ေနရာ  (မိြပ)ံုး၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ သံတဲွခုိင်
   သံတွဲမိ
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံ၊ စည်းကမ်းချက်ှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက ်
များကုိ လမ်းအထူးအဖဲွ(၁၈)ုံး၊ ေတာင်ကုတ်မိတွင်  ံုးချန်ိအတွင်း စံုစမ်း 
ိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါစိစစ်ေရɪးချယ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါစိစစ်ေရɪးချယ်ေရးေကာ်မတီ
ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၇၄၈၈၄၈၊ ၀၄၃-၆၀၂၂၇ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၇၄၈၈၄၈၊ ၀၄၃-၆၀၂၂၇

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ 

ပိေတာက်လမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၅၃၄/ခ)ဟုေခ တွင်ေသာ ေပ(၂၀x၆၀)အကျယ်ရှိ 

ဦးေဖွနǥ်  အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ေပ ရိှ အိမ်အပါအဝင် အကျိး 

ခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်ကိ ုအရပ်အေရာင်းအဝယ်ကတစိာချပ်ြဖင့ ်လက်ရိှဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုထားသ ူ

ေဒ ခင်ေအးြမင့်(ခ)ေဒ ေအးေအးြမင့်[၁၂/ဒဂရ(ိုင်)၀၀၂၄၈၆]   ကိုင်ေဆာင်ထားသူမ ှ

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသည်ဟ ုဝန်ခံကတိြပေြပာဆိုလာရာ က ်ုပ်တို၏ မိတ်ေဆ ွ

ြဖစ်သူမှ အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိကို ေပးေချထားပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းအေရာင်းအဝယ်ကို ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာစာရɪက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့ ်ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ် 

တိုထံသို   လူကိုယ်တိုင ်   လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။   သတ်မှတ်ရက်အတွင်း 

ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက   အေရာင်းအဝယ်ကိ ု   ပီးဆုံးသည်အထ ိ  ဥပေဒှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေမာင်ေမာင်ချစ်(စလင်း)LL.B  ေဒ မိုးယုွယ်ဦးေမာင်ေမာင်ချစ(်စလင်း)LL.B  ေဒ မိုးယုွယ်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၇၇၄၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၂၄)

Ph-09-954280932  LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.LPh-09-954280932  LL.B,D.B.L,D.I.L,D.M.L

အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း WIPO(Switzerland)အမှတ်(၈၁)၊ တေကာင်း(၅)လမ်း WIPO(Switzerland)

(၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။  Ph-09-420080932(၅)ရပ်ကွက်၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်။  Ph-09-420080932

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ခု၊ 
ဘ  ာေရးှစ် ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ် ြပည်ေထာင်စုရန်ပုံေငွြဖင့် ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများကို ြမန်မာ 
ကျပ်ေငွြဖင့ ်တင်ဒါေခ ယူေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါ၍ တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည-်

စ်စ် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းအမည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းအမည်

၁။
ေညာင်ဦးေလဆိပ်၊ ေလယာ်ေြပးလမ်း (၈၅၀၀x၁၀၀)ေပ၊ ေလယာ်ရပ်နားေနရာ ေပ(၁၁၀၀x၃၀၀)+
(၄၀၀x၆၀၀)ေပအား ိုင်လွန်ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာတင်ြခင်း

၂။
ေနာင်မွန်းေလဆပ်ိ၊ ေလယာ်ေြပးလမ်းသစ် (၄၀၀၀x၁၀၀)ေပ တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ 
ေဆာင်ရɪက်ြခင်း

၃။
ခ ီးေလဆိပ်၊ ေလဆိပ်Ǫခံစည်းိုး (၉၃၀၀)ေပအား (၅"x၅") သံကူကွန်ကရစ်တိုင ်(၈)ေပြခားစိုက်ထူ၍ 
အြမင့(်၅)ေပ ချနိ်းလင့်ှင့် ၉"အထူ အုတ်စီ Foundation ကာရံြခင်းလုပ်ငန်း

၄။
ကေလးေလဆိပ်၊ ေလယာ်ေြပးလမ်း (၇၀၀၀x၁၀၀)ေပ၊ ေလယာ်ရပ်နားေနရာတိုအား ထပ်ပိုးလ ာ 
တင်ြခင်းှင့ ်ကတ ရာေရပိတ်လ ာ(၃)ထပ်ေလာင်းြခင်း

၅။
မုိင်းဆတ်ေလဆိပ်၊ ေလယာ်ေြပးလမ်း၊ (၅၀၀၀x၁၀၀)ေပ၊ ေလယာ်ရပ်နားေနရာ ေပ(၄၀၀x၂၀၀)တွင် 
(၂၅၀၀x၅၀)ေပ ထပ်ပိုးလ ာတင်ြခင်းှင့ ်(၂၅၀၀x၁၀၀)ေပအား ကတ ရာေရပတ်ိလ ာ (၂)ထပ်ေလာင်းြခင်း

၆။
မိုင်းဆတ်ေလဆိပ်၊ ေလဆိပ်အေဆာက်အဦ (၁၀၀x၄၀)ေပအား အကီးစားြပင်ဆင်မွမ်းမံြခင်း
[ြပတင်း၊ တံခါး၊ မျက်ှာကက်၊ ေဆးသုတ်လုပ်ငန်း၊ အတွင်း ေရ၊ မီး၊ မိလ ာှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ
ဂါလန်(၁၆၀၀)ဆံ့ေရစင်၊ ဂါလန်(၁၀၀၀၀)ဆံ့ ေရကန်အပါအဝင်]

၇။ ေကျာက်ြဖေလဆိပ်၊ ေလယာ်ေြပးလမ်း (၇၅၀၀x၁၀၀)ေပတွင် ထပ်ပိုးလ ာှင့် Seal(၂)ထပ်တင်ြခင်း

၈။
ေကျာက်ြဖေလဆိပ်၊ ေလဆိပ်အေဆာက်အဦ (၁၀၀x၄၀)ေပအား အကီးစားြပင်ဆင်မွမ်းမံြခင်း၊ 
[(၂၀x၄၀)ေပ တိုးချဲြခင်း၊ အမိုး၊ မျက်ှာကက်၊ ကမ်းခင်း၊ နံရံများြပြပင်ြခင်း၊ ေဆးသုတ်ြခင်းှင့်
ေရ၊ မီး၊ မိလ ာလုပ်ငန်းအပါအဝင]်

၉။
ေနြပည်ေတာ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ေလဆိပ်၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊ (၁၄၀x၅၀)ေပ (၆)ခန်းတွဲ RC(၂)ထပ် 
တည်ေဆာက်ြခင်း(ေရ၊ မီး၊ မိလ ာှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများ)

၁၀။
ဟံသာဝတီအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ ်တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း အေနာက်ဘက်နယ်နိမိတ် 
အလျား(၁၀၀၀၀)ေပအား အြမင့်(၁၀)ေပ အုတ်တံတိုင်းǪခံစည်းိုးကာရံြခင်း

၁၁။
CATI ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၆၀x၄၀)ေပ ှစ်ခန်းတွဲ RC(၂)ထပ် အေဆာက်အဦ(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း
[အတွင်းေရ/မီး၊ ဂါလန်) (၅၀၀၀)ဆံ့ ေရကန်၊ အြမင့(်၃၀)ေပ သံေရစင်ှင့်ေရသွယ်တန်းြခင်း]

၁၂။
CATI ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ (၇၂x၃၀)ေပ ှစ်ခန်းတွဲ RC(၂)ထပ်အေဆာက်အဦ(၁)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်း
(ေရ/မီးှင့ ်ြပင်ပေရသွယ်တန်းြခင်းအပါအဝင)်

၁၃။
(၁၄၀x၅၀x၄၂)ေပ (၆)ခန်းတွဲ (၄)ထပ် သံကူကွန်ကရစ်အေဆာက်အဦ(၁)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်း
(Apron, Drain၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါအဝင်)

၁၄။
တိုးေကာင်ကေလး ဗဟိအုသလံ င့စ်ခန်းရိှ အလျား(၅၈၁၀)ေပ အြမင့(်၇'-၆") အတ်ုတတံိင်ုးǪခစံည်းိုးတွင် 
၉"ပတ်လည ်RC ကွန်ကရစ်တိုင်၊ ၁၀ေပြခား၍ ၉"အထူ အုတ် Foundation၊ ၅ ေပ အြမင့ ်၄.၅"အထူ 
အုတ်တံတိုင်း၊ ၁.၅' အြမင့ ်သွပ်ဆူးကိးကာရံြခင်း

၁၅။
ဗန်းေမာ်ေလဆပ်ိ၊ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာတည်ေဆာက်ြခင်း (၁၀၀x၄၀)ေပရိှ (၅)ခန်းတဲွတစ်ထပ် သကံကွူန်ကရစ် 
အေဆာက်အဦ(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း (Apron,Drain၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါအဝင်)

၁၆။
ကေလးေလဆပ်ိ၊ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာတည်ေဆာက်ြခင်း(၁၀၀x၄၀)ေပရိှ (၅)ခန်းတဲွတစ်ထပ် သကံကွူန်ကရစ် 
အေဆာက်အဦ(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း(Apron,Drain၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါအဝင်)

၁၇။
လွိင်ေကာ်ေလဆိပ်၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်ြခင်း(၁၀၀x၄၀)ေပရှ ိ(၅)ခန်းတွဲတစ်ထပ် 
သံကူကွန်ကရစ်အေဆာက်အဦ(၁)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်း (Apron, Drain၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါအဝင်)

၁၈။
မာန်ေအာင်ေလဆိပ်၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်ြခင်း (၁၀၀x၄၀)ေပရှ ိ(၅)ခန်းတွဲတစ်ထပ်
သံကူကွန်ကရစ်အေဆာက်အဦ(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း(Apron,Drain၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါအဝင်)

၁၉။
ထားဝယ်ေလဆိပ်၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာတည်ေဆာက်ြခင်း (၁၀၀x၄၀)ေပရှ ိ(၅)ခန်းတွဲ တစ်ထပ်
သံကူကွန်ကရစ်အေဆာက်အဦ(၁)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်း (Apron Drain၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါအဝင်)

၂၀။
ဘုတ်ြပင်းေလဆိပ်၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ တည်ေဆာက်ြခင်း (၁၀၀x၄၀)ေပရှ ိ(၅)ခန်းတွဲတစ်ထပ်
သံကူကွန်ကရစ်အေဆာက်အဦ(၁)လုံး တည်ေဆာက်ြခင်း(Apron, Drain၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါအဝင်)

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစည်းကမ်းှင့ ်ေလ ာက်လ ာပုစံမံျားအား ၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှစ၍ ုံးချန်ိအတွင်း ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး 
၁၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်တွင ်တင်ဒါအေရာင်းပိတ်ပီး ၂-၁၂-၂၀၂၀ ရက်၊ (၁၆:၀၀)နာရီတွင် တင်ဒါများေနာက်ဆုံးထား 
ြပန်လည်တင်သွင်းရမည် ြဖစ်ပါသည်။တင်ဒါအချက်အလက်များှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိစုစံမ်းေမးြမန်းလိပုါက 
ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၁-၅၃၃၀၁၃၊ ၀၁-၅၃၃၀၀၂၊ ၀၁-၅၃၃၀၃၀ လိုင်းခွ-ဲ၄၈၅၊ ၄၈၆ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း 
ိုင်ပါသည်။              တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ

ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)
        မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ        မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ

ေတာေတာ

ေတာင်ေတာင်

 ပျက်ြပန်း  ပျက်ြပန်း 

ေြမဆီေြမဆီ

သု်း၏သု်း၏

သားအြဖစ်မှသားအြဖစ်မှ

အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ေဒးဒရဲမိနယ်၊     အုန်းပင် 

ေကျးရɪာေန က န်ေတာ် ဦးေမာင ်

ေမာင်လွင် - က န်မ ေဒ မိတို၏ 

သားြဖစ်သ ူ  ေမာင်ချစ်ကိုကိ[ု၁၄/

ဒဒရ(ိင်ု)၁၅၅၆၇၅]သည် မသိားစ ု

အား ကိုယ်စိတ်ှစ်ပါး စိတ်ဆင်းရ ဲ

ေအာင်  ြပလုပ်ေနြခင်းေကာင့ ်

သားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ် 

ပါေကာင်းှင့် ၎င်းှင့်ပတ်သက ်

သမ     ကိစ အဝဝကိ ု  တာဝန်ယူ 

ေြဖရှင်းေပးမည်   မဟုတ်ေကာင်း 

ေကညာအပ်ပါသည်။

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။

ဦးေမာင်ေမာင်လွင်-ေဒ မိဦးေမာင်ေမာင်လွင-်ေဒ မိ



ေအာက်တိုဘာ ၃၀၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ ၃၀၊  ၂၀၂၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ထန်းတပင်မိနယ်၊ ြမဂဲအုပ်စု၊ ခေနာင်ေပ ေကျးရɪာေန ဦးတင်ရ(ီTBN 

-၀၁၃၉၂၀)ပုိင်ဆုိင်ေသာ လယ်ေြမအမှတ်(၁၆/က)၊ ကွင်းအမှတ်(၃၅၀)၊ ြမဂဲကွင်း(၅)ဧက လယ်ကုိ ရန်ကုန်မိ၊ 
ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်၊ အမှတ်-၁၅၊ ပိေတာက်ပင်လမ်းေန ဦးဖိးကိုကိ[ု၁၂/ထတပ(ိုင်)၁၀၄၆၅၇]မှ 
ဝယ်ယူရန်အတွက ် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကိ ု ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။  အဆိုပါအေရာင်း 
အဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤေကညာပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း တကိျခိင်ုလု ံ
ေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက် 
ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ေနǥရက်ြပည့ေ်ြမာက်သည်အထ ိကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက  အေရာင်းအဝယ် 
ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာ
အပ်ပါသည်။                                                       ဦးဖိးကိုကို[၁၂/ထတပ(ိုင်)၁၀၄၆၅၇]ဦးဖိးကိုကိ[ု၁၂/ထတပ(ိုင်)၁၀၄၆၅၇]
               ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၉၀၀၈၃၂               ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၉၀၀၈၃၂

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါ 
ေကာ်မတီသည် ဆွမ ရာမိရှိ ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ 
ဆွမ ရာမိုံး အေဆာက်အအုံ (၄၄'x၂၄')+ (၃၂'x၂၀') Steel Structure ၊ သွပ်မိုး၊ 
(၁) ထပ် (ှစ်ေဆာင်တဲွ) ကိ ု၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း  တည်ေဆာက်ရန် 
အတွက် ြမန်မာိင်ုငသံားများပိင်ု ြပည်တွင်းကမု ဏမီျားအား တင်ဒါများ တင်သွင်း 
ိုင်ရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆ ံ
ေရးဦးစီးဌာန၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးုံး၊ ဖန်ုး-၀၇၁-၂၀၂၆၂၈၄ သို ုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

၃။  တင်ဒါပုစံှံင့ ်တင်ဒါစည်းကမ်းများကိ ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီး 
ဌာန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးုံးတွင ်ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ဝယ်ယူိုင်ပါ 
ေကာင်း အသိေပး ေကညာအပ်ပါသည-်

 (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ
  ေရာင်းချမည့်ရက ်    ၂၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ထ ိ(ုံးချနိ်အတွင်း)
 (ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  -  ၂၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၆:ဝဝ နာရီ
  ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက်
 (ဂ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  -  ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊
  တင်သွင်းရမည့်ေနရာ     စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးုံး၊ အမှတ်(၄/၃)၊ 
    ကျန်စစ်သားလမ်းှင့် စိတ သုခလမ်းေထာင့်၊ 
    န ဝန်ရပ်ကွက်၊ မုံရɪာမိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန
ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါ 
ေကာ်မတီသည် လဟယ်မိရှိ ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ 
လဟယ်မိနယ်ံုးအေဆာက်အအံု (၆၈'x၃၀')RC၊ သွပ်မုိး၊ (၂)ထပ်ကိ ု၂၀၂၀-၂၀၂၁ 
ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း တည်ေဆာက်ရန်အတွက် ြမန်မာုိင်ငံသားများပုိင် ြပည်တွင်း 
ကုမ ဏီများအား တင်ဒါများတင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆ ံ
ေရးဦးစီးဌာန၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးံုး၊ ဖုန်း-၀၇၁-၂၀၂၆၂၈၄ သို ံုးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

၃။  တင်ဒါပုစံှံင့ ်တင်ဒါစည်းကမ်းများကိ ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရး ဦးစီး 
ဌာန၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးုံးတွင ်ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ဝယ်ယူိုင်ပါ 
ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

  (က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်မှ
   ေရာင်းချမည့်ရက ်    ၂၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ထိ
     (ုံးချနိ်အတွင်း)
  (ခ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  -  ၂၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၆:ဝဝ နာရီ
   ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက်
  (ဂ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ  -  ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊
   တင်သွင်းရမည့်ေနရာ     စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးုံး၊ အမှတ်(၄/၃)၊ 
     ကျန်စစ်သားလမ်းှင့်စိတ သုခလမ်းေထာင့်၊ 
     န ဝန်ရပ်ကွက်၊ မုံရɪာမိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီ

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်
ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနလူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 
လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ဧရာဝတီတိုင်း 
ေဒသကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ်၌ အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့ ်
ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့ ်၎င်းတိုမှ ေမွးဖွားလာေသာ အသက်(၂)ှစ်ေအာက် 
ကေလးသငူယ်များအား ေငေွကးေထာက်ပံသ့ည့အ်စအီစ်၏ ေငေွကးလ ဲေြပာင်း 
ြခင်းဆိင်ုရာလပ်ုငန်းကိ ုြပင်ပပဂု လကိ ဝန်ေဆာင်မ အဖဲွအစည်းများထသံို လပ်ုငန်း 
အပ်ှံေဆာင်ရɪက်မည ်ြဖစ်ပါသြဖင့် စိတ်ပါဝင်စားေသာ  ေငွေကးလ ဲေြပာင်းြခင်း 
ဆိင်ုရာ  ဝန်ေဆာင်မ အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ်အဆိြုပလ ာတင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ  
အပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာများေရာင်းချြခင်းှင့ ် တင်သွင်းြခင်းတိုအား ေအာက်ပါ 
အတိုင်း ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည-်
 (က) တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက်တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှ ၂၀-၁၁-၂၀၂၀
    ရက်အထိ၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 
    website ြဖစ်သည့ ်www. dsw.gov.
    mm မှတစ်ဆင့ ်ေလ ာက်လ ာများကိ ု
    ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး၊ ေလ ာက်လ ာ 
    ေကး ကျပ်(၂၀၀၀)ကိ ုလမူ ဝန်ထမ်း 
    ဦးစီးဌာန ေငွစာရင်းအမှတ ်
    (MD-010583)သို ေပးသွင်းရန်။
 (ခ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ရက်တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ရက ် -  ၂၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မ ှ၂၆-၁၁-
    ၂၀၂၀ ရက်အထိ
 (ဂ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာတင်ဒါတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - တင်ဒါေလ ာက်လ ာတွင် ြဖည့်သွင်း 
    ရမည့ ်   အချက်အလက်များကိ ု
    ြပည့်စုံစွာြဖည့်သွင်း၍ ပူးတွဲပါရှိ 
    ရမည့ ်အချက်အလက်များ၊ ေငသွွင်း 
    ချလန်များကို Scan ဖတ်၍ email 
    လိပ်စာ socialprotection.dsw.
    gov@gmail.com သို ုံးချန်ိအတွင်း
    ေပးပိုရန်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနလူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ်(၂၃)၊ ေနြပည်ေတာ်ုံးအမှတ်(၂၃)၊ ေနြပည်ေတာ်
ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၄၅၈၃ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၄၅၈၃

မူးယစ်ကိုမူးယစ်ကို

ပစ်ပစ်

ပန်းတိုင်သစ်ပန်းတိုင်သစ်

စိတ်သစ်စိတ်သစ်

လူသစ်လူသစ်

ဘဝသစ်ဘဝသစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာနကျန်းမာေရးှင့်အားကစားဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာနကုသေရးဦးစီးဌာန
ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီးရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီးတွင ် တက်ေရာက်ကုသကသည့ ်
လူနာများအတွက် Liquid Oxygen ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်
အစိုးရအသအိမှတ်ြပ ကမု ဏမီျားထမှံ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် 
ေခ ယူအပ်ပါသည်။
၂။ ေဈး န်းတင်သွင်းလ ာပုံစံများ 
 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၆-၁၀-၂၀၂၀(တနလ  ာေနǥ)
 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ် - ၁၆-၁၁-၂၀၂၀(တနလ  ာေနǥ)
       ၁၆:၀၀ နာရီ
၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်ပတ်သက်၍ အေသးစိတ ်
အချက်အလက်များကိ ုသိရှိလိုပါက ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး၊ 
ေဆးံုအုပ်ကီးံုးသုိ  ုံးချန်ိအတွင်း လာေရာက်စုစံမ်းိင်ုပါသည်။

ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးုံကီး

အရည်အေသွးေကာင်း PPE ဝတ်စုံ 
ချိသာေသာေဈး ၆၀၀၀ ကျပ်

(၁၀)ထည်ဝယ ်(၂)ထည်လက်ေဆာင်
Ph:09-456111111,09-972466677

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

၁။ စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 
တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှဦးေဆာင်ဝယ်ယူမည့ ် Air-Conditioner, Fax Machine 
ှင့ ်Scanner များအတွက် တင်ဒါအဆိြုပလ ာများတင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါသည်-

 စ် အမျိးအမည် အေရအတွက် စ် အမျိးအမည် အေရအတွက်

 (က) Air Conditioner (၁၈၉) လုံး

 (ခ) Fax Machine (၃၀) လုံး

 (ဂ) Scanner (၂၉) လုံး

၂။ နည်းပညာအဆိုြပလ ာ၊ ေဈး န်းအဆိုြပလ ာှင့် PO Cheque မူရင်းများကိ ု
(၁-၁၂-၂၀၂၀) ရက် ညေန (၄:၀၀) နာရေီနာက်ဆုံးထားေပးပိုရမည်ြဖစ်ပီး တင်ဒါဖွင့ပဲွ် 

အား (၂-၁၂-၂၀၂၀) ရက် နံနက် (၁၀:၃၀) နာရီတွင် ကျင်းြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုေကျးလက်ေဒသ
ဖံွဖိးတိးုတတ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ် (၃၆)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ (တယ်လဖီန်ုးအမှတ်-၀၆၇ 

၄၁၈၆၃၃၊ ၄၁၈၆၅၇)တွင် ဆက်သွယ်ရယူိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

လ  င်မိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေကျာင်းကုန်းလမ်းသွယ်(၂)၊ တိုက်အမှတ်(၄၀)ဟု ေခ တွင်ေသာ လ  င်မိနယ်၊ (၇)ရပ်ကွက်၊ ေကျာင်းကုန်းလမ်းသွယ(်၂)၊ တိုက်အမှတ(်၄၀)ဟု ေခ တွင်ေသာ 
အကျယ်အဝန်းေပ(၁၁.၅x ၄၇)ရှိ (၆)ထပ်တိုက်၏ (၄)လ ာ (ေြခရင်းခန်း)အခန်းအမှတ်(4-B)ှင့် အကျယ်အဝန်းေပ(၁၁.၅x ၄၇)ရှိ (၆)ထပ်တိုက်၏ (၄)လ ာ (ေြခရင်းခန်း)အခန်းအမှတ်(4-B)ှင့် 

ယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိုယင်းတိုက်ခန်းှင့်ပတ်သက်ေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
အထက်ပါတိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်ပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ချိဇင် [၇/သနပ(ိင်ု)၁၂၄၁၈၄]

ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ သဇင်ွယ် [၉/ညဥန(ိင်ု)၁၇၃၅၉၉]က အပီးအပိင်ုလ ဲေြပာင်းဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေင ွ
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျား အေနြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား 

မရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို (၇)ရက်အတွင်း လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

 ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး
 (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆) (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)
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အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်-Ph-09-5018076အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ-်Ph-09-5018076

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

မေကွးတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီမေကွးတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါ 
ေကာ်မတီသည် နတ်ေမာက်မိရှိ ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူǥဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနပိုင ်
ေြမေပ တွင် နတ်ေမာက်မိနယ် လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန(Community Centre)အေဆာက် 
အအုံ ေပ(၆၀x၇၀) RC ၊ (၃)ထပ် (ေရ၊ မီး၊ မိလ ာအပါအဝင်)တည်ေဆာက်ေရးှင့် အြခား 
ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကိ ု၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါ၍ 
ြမန်မာိင်ုငသံားများပိင်ု ြပည်တွင်းကမု ဏမီျားအား တင်ဒါများတင်သွင်းိင်ုရန် ဖတ်ိေခ  
အပ်ပါသည်။
၂။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူǥဆက်ဆ ံ
ေရးဦးစီးဌာန၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးုံး၊ ဖုန်း-၀၆၃-၂၀၂၅၀၅၅၊ မေကွးခိုင်ုံး၊ ဖုန်း 
၀၆၃-၂၆၃၁၉ တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
၃။  တင်ဒါပုစံှံင့ ်တင်ဒါစည်းကမ်းများကိ ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဦးစီး 
ဌာန၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးုံးတွင ်ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ဝယ်ယူိုင်ပါေကာင်း 
အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-် 
 (က)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၄-၁၁-၂၀၂၀ ရက်ေနǥမှ
  ေရာင်းချမည့်ရက ်  ၃-၁၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥထိ
    (ုံးချနိ်အတွင်း)
 (ခ) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၃-၁၂-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၆:၀၀နာရီ
  ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက-်
 (ဂ)  တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူǥဆက်ဆံေရး
  တင်သွင်းရမည့်ေနရာ  ဦးစီးဌာန၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးုံး၊ 
          အမှတ်(E-54)၊ ြပည်ေတာ်သာလမ်း၊
    ြမင်သာရပ်ကွက်၊ မေကွးမိ

မေကွးတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီမေကွးတိုင်းေဒသကီး တင်ဒါေကာ်မတီ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန၊ အမှတ် (၄) တည်ေဆာက်ေရး၊ 

သေူဌးေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိးတွင် ေအာက်ပါလပ်ုငန်းများအတွက် ြပည်တွင်းတိင်ုးရင်း 

သားလုပ်ငန်းရှင်များသို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်လုပ်ငန်းအပ်ှံေဆာင်ရɪက်လိုပါသည-်

 (က) CVC ကွန်ကရစ်(၁၃၀,၀၀၀ m3)ေဖျာ်စပ်၊ ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း

  (Tender No.08/DHPI (P&W)/2020-2021)

၂။ တင်ဒါပုံစံှင့် အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ုေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်ုံးချနိ် 

အတွင်း လာေရာက်စုံစမ်း ဝယ်ယူုိင်ပါသည်။ လာေရာက်ဝယ်ယူရာတွင ်ကုမ ဏီတစ်ခု 

လ င် ကိုယ်စားလှယ်(၁)ဦးသာ Covid-19 ေရာဂါဆိုင်ရာ အကာအကွယ် (Mask ှင့် 

Face Shield) များဝတ်ဆင်၍ လာေရာက်ဝယ်ယူေပးပါရန ်ေမတ ာရပ်ခံပါသည်။

 တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှ ၉-၁၁-၂၀၂၀  ရက်အထိ

 တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်အချနိ ် - ုံးဖွင့ရ်က် ၁၃:၀၀ နာရမှီ ၁၄:၃၀ နာရအီတွင်း

 တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - ုံးအမှတ ်(၂၇)၊ ေရှအဝင်ဂိတ်

 တင်ဒါအဆိုြပလ ာတင်သွင်း - ၂-၁၂-၂၀၂၀ ရက်၊ ၁၄:၀၀ နာရီ

 ရမည့်ရက ်  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(၅)ုံး၊  

   အမှတ် (၁) တည်ေဆာက်ေရး၊ ပန်းခင်း

   လမ်း၊ ပန်းခင်း (၂)ရပ်ကွက်၊ ပျ်းမနားမိ။

၃။ တင်ဒါေကာ်ြငာပုစံကံိ ုလ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ 

www.moee.gov.mm တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီတင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာနေရအားလ ပ်စစ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးဦးစီးဌာန

ုံးအမှတ် (၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ဖုန်း ၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄၊ ၈၁၀၄၂၉၈ုံးအမှတ ်(၂၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ဖုန်း ၀၆၇-၈၁၀၄၁၈၄၊ ၈၁၀၄၂၉၈

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ
မုံရɪာမိမုံရɪာမိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းမိရှိ သမဝါယမတက သိုလ်(စစ်ကိုင်း)တွင် 
၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း (၂)
မျိး ေဆာက်လုပ်ရန်အတွက် ေအာက်ပါအစီစ်အတိုင်း အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန် 
ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည-်
 (က) အရာထမ်းအိမ်ရာ(၄)ခန်းတွဲ(၄)ထပ် (၁)လုံး
  R.C.C(၁၂၀'-၀"x ၃၇'-၀"x ၄၉'-၀")(ေရ/မီး/မိလ ာအပါအဝင်)
 (ခ) R.C.C သုံးထပ်စာသင်ေဆာင ်   (၁)လုံး
  (၂၀၀'-၀"x၃၆'-၀"x၄၅'-၀")(ေရ/မီး/မိလ ာအပါအဝင်)
တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ေနǥရက ် - ၃-၁၁-၂၀၂၀ရက်မှ  ၁၃-၁၁-၂၀၂၀ရက်အထိ
    နံနက် ၉:၀၀ နာရီမှ 
    ညေန ၁၆:၀၀ နာရီအတွင်း
တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချမည့်ေနရာ - သမဝါယမတက သိုလ်(စစ်ကိုင်း)
တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့်ေနǥရက ် - ၂၅-၁၁-၂၀၂၀ ရက ်
    နံနက် ၉:၀၀ နာရီမှ 
    ညေန ၁၆:၀၀ နာရီအတွင်း
တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး၊ 
    မုံရɪာမိ။ 
တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ေနǥရက ် - ၂၆-၁၁-၂၀၂၀ ရက်
တင်ဒါဖွင့်ေဖာက်မည့်ေနရာ - စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး၊ 
    မုံရɪာမိ။ 
၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ စိတ်ဝင်စားသူ တိုင်ရင်းသားလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် အထက်ပါ 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ တန်ဖိုးေငွအား 
သမဝါယမတက သိုလ်(စစ်ကိုင်း)ရှိ ဘ  ာေရးဌာနခွဲတွင် ေပးသွင်းပီး  အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ 
ေလ ာက်လ ာပုစံှံင့ ်Drawing များအား သမဝါယမတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)ရိှ အင်ဂျင်နယီာ 
ဌာနခွဲတွင် ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ရယူိုင်ပါသည်။ 
၃။ အေသးစိတ်သိရိှလုိပါက သမဝါယမတက သုိလ်(စစ်ကုိင်း)အင်ဂျင်နီယာဌာနခဲွ၊ ဖုန်း-
၀၉-၄၀၂၇၂၁၆၀၂၊ ၀၉-၂၃၀၀၈၃၀ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်း  ေမးြမန်းိုင ်
ပါသည်။            တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနစိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန
အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနအေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ စိုက်ပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ အေသးစားစက်မ  
လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ် (ေနြပည်ေတာ်)၊ ေဆာင်းဒါးရက်ကန်းှင့ ်
အသက်ေမွးပညာသပိ ံတိုမှ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်းေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
ပစ ည်းများအားြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များထံမှ ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်
တင်ဒါေခ ယဝူယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ များတင်သွင်းရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါ 
သည်-

စ် တင်ဒါ 
အမှတ်

လုပ်ငန်းအမျိးအစား အေရ 
အတွက်

(က) Lot (1) Fork Lift – 3 Ton  (၁)စီး

(ခ ) Lot (2) CNC Lathe M/C, Milling M/C, Band Saw (၃)ခု

(ဂ ) Lot (3) သစ်သားထည်အလုပ်ုံလုပ်ငန်းသုံးစက်ပစ ည်း (၄)ခု

(ဃ) Lot (4) သုေတသနဓာတ်ခွဲခန်းသုံး ပစ ည်း (G.C Mass 
Spectrometer / UV –VIS Spectrophotometer )

(၂)ခု

(င ) Lot (5) သေုတသနဓာတ်ခဲွခန်းသံုးပစ ည်း (Fluorescence 
Detector for Aflatoxin Analysis)

(၁)ခု

(စ ) Lot (6) သုေတသနဓာတ်ခွဲခန်းသုံး ပစ ည်း (၃)ခု

(ဆ) Lot (7) သုေတသနဓာတ်ခွဲခန်းသုံး ပစ ည်း (၁၈)ခု

(ဇ) Lot (8) သုေတသနဓာတ်ခွဲခန်းသုံး ပစ ည်း (၇)ခု

(ဈ) Lot (9) Packaging M/C (၂)ခု

(ည) Lot(10) လွန်းမဲ့စက်ရက်ကန်းှင့် ရက်ကန်း ဆိုင်ရာ 
စက်ပစ ည်းများ

(၈)ခု

(ဋ) Lot(11) Jacquard Card Punching M/C (၁)ခု

(ဌ) Lot(12) ပန်းပုံိုက်စက်ှင် ့ကွန်ပျတာပန်းထိုးစက် (၂)ခု

၂။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - ၉-၁၁-၂၀၂၀ ရက်မှ ၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥထိ
၃။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၊ 

ုံးအမှတ ်(၁၆)၊ ေနြပည်ေတာ ်
   (ဖုန်း - ၀၆၇- ၄၁၀၃၉၇) 
   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အေသးစားစက်မ  

လက်မ  လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊ 
   (ဖုန်း - ၀၁- ၆၆၅၈၀၆) 
   မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအေသးစားစက်မ 

လက်မ  လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၊
   (ဖုန်း - ၀၂-၄၀၃၉၆၀၉)
၄။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ်ရက ် - ၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက ်( ၁၆:၃၀) နာရီထိ
၅။ တင်ဒါဖွင့်ပွဲေဆာင်ရɪက်မည့ ် - ထပ်မံေကညာပါမည်။
 ေနǥရက်/အချနိ်/ေနရာ
၆။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံှင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ု၉-၁၁-၂၀၂၀ ရက ်မှ ၈-၁၂-
၂၀၂၀ ရက်ေနǥအထ ိေနǥစ် ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။
၇။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကုိ ၈-၁၂-၂၀၂၀ ရက်ေနǥ ံုးချန်ိအတွင်းေနာက်ဆံုးထား၍ 
တင်ဒါ စိစစ်ေရးအဖဲွေရှေမှာက်တွင် တင်ဒါတင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ သတ်မှတ် 
ကာလေကျာ်လွန်ေသာတင်ဒါများကိုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၈။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များအားသိရှိလိုပါက အေသးစားစက်မ လက်မ  
လုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန (စီမံခနǥ်ခွဲေရးဌာနခွဲ)၊ ုံးအမှတ ်(၁၆) (ေနြပည်ေတာ)်၊ ဖုန်း- 
၀၆၇ ၄၁၀၀၂၇၊ ၀၆၇ - ၄၁၀၀၅၀၊ ၀၆၇ - ၄၁၀၃၉၇ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ် 
စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

TAXI ငှားမည်TAXI ငှားမည်
AA/ Probox Taxi  အမ်ိေပး 

ငှားမည်။ 

Ph:09-5120402Ph:09-5120402

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
လှည်းကူးမိနယ်၊    ဒါးပိန်ေြမာက် 

ေကျးရɪာ သရက်ေတာလမ်းေနသူ မသိမ့် 

ရတနာဦး၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးတင ်
ဆန်းှင့ ်ဦးတင်သန်းသည် တစ်ဦးတည်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

သမီးအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသမီးအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်မိနယ်၊ အမှတ် (၇)ရပ်ကွက်၊ မယ်စီကုန်းလမ်း၊ အမှတ် 

(၁၉)ေန ဦးစိုးလင်း [၁၂/လမန(ိင်ု)၀၅၃၄၁၅] -ေဒ နန်းေလာင်ခမ်း [၁၂/လမန(ိင်ု) 
၀၅၃၄၁၆] တို၏ သမီးြဖစ်သ ူမနန်းခွာညိစုိးလင်း [၁၂/လမန(ိင်ု)၁၂၉၈၇၄] သည် 

မဘိတိုကိ ုအမျိးမျိးစတ်ိဆင်းရေဲအာင်ြပလပ်ုပီး ေမာင်ှမေဆွမျိးသားချင်းတုိ၏ 
ဂဏ်ုသကိ ာညိးွမ်းေအာင်ြပလပ်ုသည့အ်တွက် သမီးအြဖစ်မှ အေမြွပတ် စွနǥ်လ တ် 

ေကာင်းှင့ ်ေနာက်ေနာင် ၎င်းှင့ပ်တ်သက်ေသာကစိ များကိ ုလုံးဝ(လုံးဝ) တာဝန် 
မယူပါေကာင်း။

ဦးစိုးလင်း-ေဒ နန်းေလာင်ခမ်းဦးစိုးလင်း-ေဒ နန်းေလာင်ခမ်း

ိုင်ငံိုင်ငံ

သာယာသာယာ

ဝေြပာဖို    ဝေြပာဖို    

သဘာဝသဘာဝ

ေတာေတွ   ေတာေတွ   

ထိန်းသိမ်းစိုထိန်းသိမ်းစို



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ေဒ ခင်ေထွးေဒ ခင်ေထွး
အသက် (၈၆) ှစ်အသက် (၈၆) ှစ်

ေနြပည်ေတာ်၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ ဓနသိဒ ိရပ်ကွက်၊ တုိက်အမှတ် (၁၃၁၈)၊ အခန်း 
(၀၂)ေန (ဦးယာယာ- ေဒ မူ)တို၏သမီး [ဦးကိ ု (ခ) ဦးေမာင်ကိ ု (သစ်ေတာ-ငိမ်း)]၏ 
ချစ်လှစွာေသာဇနီး [ဦးပါ (ခ) ဦးသိန်းေဌး (သစ်ေတာ-ငိမ်း)]- ေဒ ကည်ေထွး၊ ေဒ ေဌး 
ေဌးဝင်း (သစ်ေတာ-ငမ်ိး)၊ ဦးမိင်ုးထန် (ဦးစီးအရာ ရိှ သစ်ေတာ-ငမ်ိး)-ေဒ တင်တင်ေအး၊ 
ေဒ ညိြပာေထွး (ဘ  ာေရးသစ်ေတာ)၊ ဦးေမာင်ေမာင် (P.I.L Shipping Management 
GRS)- ေဒ တင်တင်မျိးတို၏ မိခင်၊ ေြမး(၇)ေယာက ်ြမစ်(၂)ေယာက်တို၏အဘွားသည ်
၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက် (တနလ  ာေနǥ) နံနက် ၁၂:၀၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
က င်းကျန်ရစ်ေသာ ဥတုဇုပ်ကလာပ်ကုိ ၂၈-၁၀-၂၀၂၀  ရက် (ဗုဒ ဟူးေနǥ) မွန်းလဲွ ၁:၃၀ 
နာရီတွင် ခုတင်(၁၀၀၀) ေဆးုံမှ ေကွကီးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါ 
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိေဆသွဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။ [ကွယ်လွန်သူအား ရည်စူး၍ ၁-၁၁-၂၀၂၀ ရက ်(တနဂ  ေွေနǥ) နံနက် ၈:၀၀ 
နာရမှီ ၁၁ နာရထီ ိအထက်ပါေနအိမ်သုိ ရက်လည်ဆွမ်းေက း တရားေတာ်နာ က ေရာက် 
ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                                                        ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဗိုလ်မှးေကျာ်စိုး(ငိမ်း)ဗိုလ်မှးေကျာ်စိုး(ငိမ်း)
အသက် (၆၄)ှစ်အသက် (၆၄)ှစ်

ကည်း-၁၅၄၂၇၊ OTS-58ကည်း-၁၅၄၂၇၊ OTS-58

(ဦးြမင့-်ေဒ ေငရွန်ိ)တို၏သား၊ (ဦးြပန်ယန်ု-ေဒ သန်းတင်) တို၏သား 
သမက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ တက သိုလ်ရိပ်သာလမ်းသစ်၊ စိမ်းလဲ ့
ရိပ်သာ၊ G/2 ေန  ေဒ ရင်ရင်ြမ (အထြပ-ငိမ်း၊ အထက -၂ဗဟန်း)၏ခင်ပွန်း၊ 
ေဒါက်တာခိင်ုစ ာလင်း (အေထေွထေွရာဂါကေုဆးုသံစ်ကီး)၏ ဖခင်သည် 
တပ်မေတာ်အသည်းေရာဂါအထူးကေုဆးုံကီးတွင် ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ (ကာသ 
ပေတးေနǥ) နံနက် ၂ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကွယ်လွန်သူ၏ဆ  
အရ ယင်းေနǥညေန ၃ နာရတွီင် ေရေဝးသသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါ 
ေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟအေပါင်းအား အသေိပးအေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။ [ကွန်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၂-၁၁-၂၀၂၀ (တနလ  ာေနǥ) 
နနံက် ၇ နာရမှီ ၁၀ နာရအီထ ိအထက်ပါေနအမ်ိသို ရက်လည်ဆွမ်းေက းတရား 
ေတာ်နာက ေရာက်ပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။          ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးဝင်းေမာင်(ခ)ပီးရ်မုဟမ ဒ်(ြပည်)B.Comဦးဝင်းေမာင(်ခ)ပီးရ်မုဟမ ဒ်(ြပည)်B.Com

အသက်(၈၈)ှစ်အသက်(၈၈)ှစ်

ဆုေတာင်းြပည့် အစ လာမ်ဝတ်ေကျာင်းေတာ် အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

(နာယက)၊ ကုရ်အာန် အသိပညာြပနǥ်ပွားေရးအဖွဲ (SEQK) (အǧကံေပး 

ပုဂ ိလ်)၊ ဘုိင်သုလမ်ားလေ်ကာ်မတီ(Mercy House-59 Mosque)(ဒုတိယ 

ဥက   ) တာဝန်ယူေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပါေသာ ဦးဝင်းေမာင်သည ်၂၆-၁၀-၂၀၂၀ 

ရက် (တနလ  ာေနǥ) ညေန ၆ နာရတွီင် ေနအမ်ိ၌ အလ ာဟ်အရှင်ြမတ်အမနိǥ်  

ေတာ်ခယံသွူားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ ်ထပ်တထူပ်မ  

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။  ကွယ်လွန်သူ ဦးဝင်းေမာင်သည် အလ ာဟ် 

အရှင်ြမတ် ှစ်သက်ေကျနပ် သေဘာတူမ ရရှိသူတိုတွင် အပါအဝင် ြဖစ်ပါ 

ေစေကာင်း ဆုမွန်ဒုအာြပပါသည်။

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ကုရ်အာန်အသိပညာြပနǥ်ပွားေရးအဖွဲ (SEQK)ကုရ်အာန်အသိပညာြပနǥ်ပွားေရးအဖွဲ (SEQK)

ဘိုင်သုလ်မားလ်ေကာ်မတီ(Mercy House-59 Mosque)ဘိုင်သုလ်မားလ်ေကာ်မတ(ီMercy House-59 Mosque)

ဆုေတာင်းြပည့် အစ လာမ်ဝတ်ေကျာင်းေတာ်ဆုေတာင်းြပည့် အစ လာမ်ဝတ်ေကျာင်းေတာ်

တကက-ြမဒင်(ငိမ်း)တကက-ြမဒင(်ငိမ်း)
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

ကပ-၄၅၉၁၇၊ အေြမာက်တပ်ကပ-၄၅၉၁၇၊ အေြမာက်တပ်

ကုန်သွယ်ေရး(၁၃)ယာ်/စက်-မန်ေနဂျာ ှစ် (၁၀၀)ကုန်သွယ်ေရး(၁၃)ယာ်/စက်-မန်ေနဂျာ ှစ် (၁၀၀)

ကိုသံေချာင်း(စာေရးဆရာ) သက်ကီးစာေပ-ကန်ေတာ့ခံကိုသံေချာင်း(စာေရးဆရာ) သက်ကီးစာေပ-ကန်ေတာ့ခံ
ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတမိနယ်၊ (၃)ရန်ေြပ၊ (၂၂)လမ်း၊ အမှတ်၁၂ေန 

(ဦးလှေမာင်- ေဒ မယ်ကျင်)တို၏သားေထွး ေဒ ွနǥ်ွနǥ်၏ခင်ပွန်း၊ ေဒ သန်း 
သန်းြမ-ဦးေအာင်ဆန်းဝင်း(Lucky Fish) ကုမ ဏီလီမိတက်- ဦးသက် 
ေဆ(ွတပ်မေတာ်ေရ)(ငမ်ိး)- ေဒ ေဌးေဌးြမင့၊် ဦးေအာင်ြမင့်- ေဒ စန်းစန်းြမင့၊်  
ဦးေအာင်ဖိး(ခ)းဣ ာစာရ(တပ်မေတာ်-ကည်း)(ငိမ်း)၊ ဦးသိန်းိုင် 
(တပ်မေတာ်-ကည်း)(ငိမ်း)  City Mart ကုမ ဏီလီမိတက်-ေဒ ယုယုိုင ်
[(အလယ်တန်းြပ၊ အထက(မိေဟာင်း)သန်လျင်]တို၏ ေမွးသဖခင် ေကျးဇူး 
ရှင်၊ ေြမးကိုးေယာက်၊ ြမစ်ငါးေယာက်တို၏အဘိုးသည ်၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက် 
(ဗုဒ ဟူးေနǥ) နံနက် ၁ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ယင်းေနǥ မွန်းလွဲ 
၁ နာရီတွင် ကျစီုသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ လ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်နီးရပ ်
ေဝးမ ှေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၂)(ွယ်ေအး)၊ 

ေြမကွက်အမှတ(်ခ/၁၉)၊ ဧရိယာ ေပ(၂၅x၅၀)၊ ေြမပို(၃၅၀)စတုရန်းေပရှ ိ
ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ 
ွယ်ေအးရပ်ကွက်၊ မင်းန ာလမ်း၊ အမှတ်(၂၄)ဟေုခ တွင်သည့ ်အေဆာက် 
အအုံအပါအဝင်  တွယ်ကပ်ဆက်စပ်သမ   အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်များ
အားလုံးတိုကို အမည်ေပါက်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူေဒ ေအးေအးွနǥ်[၁၂/လသန 
(ိင်ု)၀၀၅၉၇၇]ထမှံ က ု်ပ်တို၏ မတ်ိေဆတွစ်ဦးက ဝယ်ယရူန် ေရာင်းဖိုးေင ွ
၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

ကနǥ်ကွက်လိသုမူျား ယေနǥမှ (၁၀)ရက်အတွင်း ပိင်ုဆိင်ုမ  အေထာက် 
အထားအြပည့အ်စုြံဖင့ ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ၎င်းရက်ေကျာ်လွန် 
ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို အပီးအြပတ် ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်မည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)ဦးေအာင်ေဘာ်(လိုင်စင်-၄၀၃၅)

LL.B, DBL,DML,DIL,DLP,WIPO(Switzerland)LL.B, DBL,DML,DIL,DLP,WIPO(Switzerland)
ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)ေဒ ေအးေအးစိုး(လိုင်စင်-၅၈၂၇)
B.Sc, Hon(IC), HGP, R.L,D.B.L.B.Sc, Hon(IC), HGP, R.L,D.B.L.
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။အမှတ်(၂၇)၊ ၁၂၁-လမ်း၊ မဂ  လာေတာင်ွနǥ် မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
Tel: 294766  HP: 09-5017044Tel: 294766  HP: 09-5017044

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးြမတ်ကိုကိုဦးြမတ်ကိုကို

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ်)ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ)်

အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ အမှတ်(၄၉၉)၊ (C/4)ေန 

ေဒ သင်းသင်းေအာင်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ဘုန်းြမတ်ထွဋ်၊ ေမာင်ဇွဲ 
ြမတ်ေအာင်တို၏ဖခင ်ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရ
အရင်းအြမစ်)၊ ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးြမတ် 
ကိုကိုသည် ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင် ဝန်ထမ်းများရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင ်ဝန်ထမ်းများ
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ်)ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ)်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးြမတ်ကိုကိုဦးြမတ်ကိုကို

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ်)ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ)်

အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ အမှတ်(၄၉၉)၊ (C/4)ေန 

ေဒ သင်းသင်းေအာင်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ဘုန်းြမတ်ထွဋ်၊ ေမာင်ဇွဲ 
ြမတ်ေအာင်တို၏ဖခင ်ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရ
အရင်းအြမစ်)၊ ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးြမတ် 
ကိုကိုသည် ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်ေနǥတွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင် ဝန်ထမ်းများရန်ကုန်ေတာင်ပိုင်းခိုင ်ဝန်ထမ်းများ
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ်)ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ)်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးြမတ်ကိုကိုဦးြမတ်ကိုကို

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ်)ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ)်

အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ အမှတ်(၄၉၉)၊ (C/4)ေန 

ေဒ သင်းသင်းေအာင်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ဘုန်းြမတ်ထွဋ်၊ ေမာင်ဇွဲ 
ြမတ်ေအာင်တို၏ဖခင ်ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရ
အရင်းအြမစ်)၊ ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးြမတ် 
ကိုကိုသည် ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

 န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများ န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများ
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးြမတ်ကိုကိုဦးြမတ်ကိုကို

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊ ရန်ကုန်ေြမာက်ပိုင်းခိုင်
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ်)ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ)်

အသက်(၅၁)ှစ်အသက်(၅၁)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ ြပည်လမ်း၊ အမှတ်(၄၉၉)၊ (C/4)ေန 

ေဒ သင်းသင်းေအာင်၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေမာင်ဘုန်းြမတ်ထွဋ်၊ ေမာင်ဇွဲ 
ြမတ်ေအာင်တို၏ဖခင ်ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရ
အရင်းအြမစ်)၊ ရန်ကန်ုေြမာက်ပိင်ုးခိင်ု၊ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးြမတ် 
ကိုကိုသည် ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်
မိသားစုှင့်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများ
ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ်)ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခနǥ်ခွဲေရးဦးစီးဌာန(ေရအရင်းအြမစ)်

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင်လွင် (ငိမ်း)ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးခင်ေမာင်လွင ်(ငိမ်း)

OTS(၅၁)OTS(၅၁)

ကည်း-၁၃၆၅၂ကည်း-၁၃၆၅၂

အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၁၁)၊ ခဝဲǪခံ (၁)လမ်း၊ ဦးေအာင်မင်းလမ်းသွယ်၊ (၂)

ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်ေန ေဒ ခင်မာဝင်း၏ခင်ပွန်း ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး 

ခင်ေမာင်လွင(်ငိမ်း)သည်  ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်  ၆:၅၀ နာရီတွင်  ရန်ကုန်မိ၊ 

တပ်မေတာ်အသည်းေဆးုံကီး၌  ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့ ်

ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

OTS(၅၁) မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများOTS(၅၁) မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများ

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ကည်း-၁၀၄၅၈၊ ဗိုလ်မှးတင်အုန်း(ငိမ်း)ကည်း-၁၀၄၅၈၊ ဗိုလ်မှးတင်အုန်း(ငိမ်း)
အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်

OTS (31)OTS (31)

စစ်ကိင်ုးမိ၊ ပါရမရီပ်ကွက်ေန ေဒ ခင်စန်းဝင်း၏ ချစ်လှစွာ 

ေသာခင်ပွန်း ဗိုလ်မှးတင်အုန်း(ငိမ်း)သည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်

ည ၁၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း သရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူ

မိသားစုှင့ ်ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

OTS (31) မှ သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများOTS (31) မှ သူငယ်ချင်းများှင့်မိသားစုများ

မိသားစုှင့်ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းမိသားစုှင့်ထပ်တူဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒ ေအးေအးေမာင်ေဒ ေအးေအးေမာင်

အသက်(၅၈)ှစ်အသက်(၅၈)ှစ်

ကမ ာ့ရတနာဘဏ်လီမိတက်မှ ဒါိုက်တာ ဦးေအာင်ိုင်ေမာင်ေမာင် (Executive 
Chairman, Excellent Choice Institute of Finance and Management)၏ အစ်မြဖစ်သ ူ
ေဒ ေအးေအးေမာင်သည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နနံက် ၃:၃၈ နာရတွီင် အာရှေတာ်ဝင်ေဆးု၌ံ  
ကင်ဆာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရိှရပါသြဖင့်  မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ဥက   ှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲဥက   ှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲ
အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်ှင့်ဝန်ထမ်းများအမ ေဆာင်အရာရှိချပ်ှင့်ဝန်ထမ်းများ

ကမ ာ့ရတနာဘဏ်လီမိတက်ကမ ာ့ရတနာဘဏ်လီမိတက်

ခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်းခရစ်ေတာ်၌အိပ်ေပျာ်ြခင်း

ေနာ်ေအးကည် (၈၇)ှစ် ေနာ်ေအးကည ်(၈၇)ှစ် 
ကျန်းမာေရးဆရာမ(ငိမ်း)ကျန်းမာေရးဆရာမ(ငိမ်း)

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊  ေညာင်ေလးပင်မိ၊  စာတိက်ုလမ်း၊ အမှတ် 
(၁၀၀)ေန(ဦးစိန်လွင်)၏ဇနီး၊ ဦးဘိုဘိုေမာင် (ကရင်ြပည်နယ်ဦးစီး 
ဌာနမှး၊စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန)-ေဒ ကည်ကည်လွင်၊ ဦးေစာေအာင် 
ရထွဲဋ်လွင်(ဧရာဝတတီိင်ုးဦးစီးဌာနမှး၊ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန)-ေဒ ဝင်း 
ဝင်းလဲ့  (လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး၊  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန)၊ 
ေဒါက်တာမျိးကိုကို-ေဒါက်တာနီနီလွင်တို၏ေကျးဇူးရှင်မိခင်ကီး၊ 
ေမာင်ေအာင်ခနǥ်ေကျာ်၊ မလင်းလင်းထက်ကို၊ ေမာင်ရန်လင်းေအာင်၊ 
ေမာင်ေကျာ်ထက်ကိ၊ု မြမတ်ိုးပွင့၊် မြမတ်ဆပွုင့တ်ို၏ အဘွား ေနာ်ေအး 
ကည်သည ်၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ 
အိပ်ေပျာ်သွားပါသြဖင့ ်၂၉-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်ခရစ်
ယာန်ထုံးတမ်းအစ်အလာအတိင်ုး မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝး 
ရပ်နီး မိတ်ေဆွအေပါင်းအား သိေစအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူး(အထူး)ေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူး(အထူး)ေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ဦးသိန်းသန်း(ခ)ဦးလှသိန်းဦးသိန်းသန်း(ခ)ဦးလှသိန်း

အသက်(၈၅)ှစ်အသက်(၈၅)ှစ်
ေမာင်စာကေလး (သတင်းေထာက် ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း ကန်ေတာ့ခံသက်ကီး ေမာင်စာကေလး (သတင်းေထာက ်ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း ကန်ေတာ့ခံသက်ကီး 

သတင်းစာဆရာ၊ ြမန်မာ့အလင်း၊ ေကးမုံ သတင်းစာကိုယ်စားလှယ်)သတင်းစာဆရာ၊ ြမန်မာ့အလင်း၊ ေကးမု ံသတင်းစာကိုယ်စားလှယ)်
ေမာ်လမိင်ေမာ်လမိင်

၂၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေသာ ဦးသိန်းသန်း(ခ)ဦးလှသိန်းအား အထူးဂုစုိက်ကုသေပးေသာ ေြမာက် 
ဥက လာပြပည်သူǥေဆးံုကီးမှ ဆရာဝန်၊ ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းများအားလည်းေကာင်း၊ က င်းကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကုိ 
၂၂-၁၀-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ)တွင် ေရေဝးသသုာန်၌ သ  ဂ ဟ်ေရးတွင် ကညူေီပးပါေသာ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ 
ေရးေကာ်မတပီတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်သနǥ် ရှင်းေရးဌာနှင့ ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူǥဆက်ဆေံရးဌာနတို ဝန်ထမ်းများ၊ 
ဒဂုံမိသစ်ေြမာက်ပိုင်း(၂၉)ရပ်ကွက်၊ အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်အဖွဲ၊ ွယ်သာကီအိမ်ရာသာယာေရးအဖွဲှင့် အိမ်ရာမိသားစုများ၊ 
ေမာ်လမိင်မိမ ှေမာ်လမိင်သတင်းစာ ဆရာအသင်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ေဒါက်တာတင်စိုးှင့်မိသားစု၊ မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်း၊ 
(ထ-၁၊ ဗဟန်း)မှ မိသားစုများအားလုံး၊ ဂုဏာေရှထား၍ Phone, Messenger,Facebook တိုမှ ဆက်သွယ်သတင်းေမး 
ှစ်သမိ့စ်တ်ိခွန်အားေပးပါေသာ ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟသငူယ်ချင်းများှင့ ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစ ီအားလုံးကိ ု
ကျန်ရစ်သူမိသားစုမ ှတန်ဖိုးထား၍ ေကျးဇူးတင်ထိုက်သူအားလုံးကိ ုအထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။ ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

အေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းအေကာက်ခွန်ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်း
ေဒ တင်တင်ေကျာ်  (ဌာနစုမှး-ငိမ်း) (၇၅)ှစ်ေဒ တင်တင်ေကျာ်  (ဌာနစုမှး-ငိမ်း) (၇၅)ှစ်
ရာသက်ပန်အသင်းဝင် အမှတ် (၇၇၃) ေဒ တင်တင်ေကျာ်သည် ၂၉-၁၀-

၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၃၁-၁၀-၂၀၂၀ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 
ပုသိမ်မိ၊  သရက်ေချာင်းသုသာန်သို  ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း 
အသင်းသ/ူအသင်းသားများအား  အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ အမ ေဆာင်အဖဲွ

အထူး(အထူး) ေကျးဇူးတင်ရှိြခင်းအထူး(အထူး) ေကျးဇူးတင်ရှိြခင်း
ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယကာကီး

ဦးစိုးြမင့်ဦးစိုးြမင့်
(B.Sc, Engg၊  အင်ဂျင်နီယာမှး-ငိမ်း)(B.Sc, Engg၊  အင်ဂျင်နီယာမှး-ငိမ်း)

အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်
၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင် ကွယ်လွန်သွားေသာဖခင်ကီး ဦးစိုးြမင့ ်နာမကျန်းြဖစ်ချန်ိတွင် 

Grand Hantha ေဆးုံကီး၌ တက်ေရာက်ကုသချနိ်မှစ၍ ကွယ်လွန်ချနိ်အထိ အဘက် 
ဘက်မှ  လိုေလေသးမရှိေအာင်  အထူးဂုစိုက်ြပစုေစာင့်ေရှာက်ကုသေပးကပါေသာ 
Grand Hantha ေဆးုံကီးမ ှပါေမာက ဆရာဝန်ကီး ဦးေစာေအာင်ှင့်ဇနီး၊ တာဝန်ကျ 
ဆရာဝန်များ၊ သူနာြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းများအားလုံးကိုလည်းေကာင်း။

ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ေနရာ၊ ဌာန ေဒသအသီးသီးမ ှကုသိုလ်ေကာင်းမ အလှ 
လှဒါန်းေပးကပါေသာ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများ၊ အထူးဝမ်းနည်းေကကဲွေကာင်း ထည့သွ်င်း 
ေဖာ်ြပေပးကပါေသာ ပုေလာအသင်း(ရန်ကုန်)၊  တီချယ်ကီး ေဒါက်တာခင်မာထွန်း၊ 
ဆရာမကီးများှင့ ်ဓာတုေဗဒဘာသာရပ ်သင်ိုး န်းတမ်းေရးဆွဲေရး အဖွဲအားလည်း 
ေကာင်း၊ ရန်ကန်ုတက သိလ်ုှင့ ်လိွင်ေကာ်တက သိလ်ုတိုမှ ဓာတေုဗဒ မသိားစဝုင်များအား 
လည်းေကာင်း။ 

ကုဏာေရှထား၍ Phone, Social Media တိုမှ ဆက်သွယ်သတင်းေမး ှစ်သိမ့် 
စတ်ိခွန်အားေပးပါေသာ ြပည်တွင်းြပည်ပ၊ ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟ တစ်ဦးတစ် 
ေယာက်ချင်းစ ီအားလုံးကိုလည်းေကာင်း၊ တက သိလ်ုအသီးသီးရိှ ဓာတေုဗဒဌာန အပါအဝင် 
ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီးမှ မိသားစုမိတ်ေဆွများ၊ ချစ်တပည့်များအားလည်း 
ေကာင်း၊ ကျန်ရစ်သမူသိားစမှု တန်ဖိုးထား၍ အမည်နာမအားြဖင့ေ်ဖာ်ြပ၍ မရိင်ုေလာက် 
ေအာင်များြပားေသာေကျးဇူးတင်ထိုက်သူအားလုံးကိ ုအထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရှိပါသည်။

ဖခင်ကီးအားရည်စူး၍ ေနǥစ်ြပလပ်ုေပးေသာေကာင်းမ  ကသုိလ်ုအစစုကုိ ုေရာက်ရာ 
ကားရာ ဘုံဘဝမ ှြမင်သိကားသိပီး အမ -အမ -အမ  ရ၍ သာဓု၊ သာဓု၊ သာဓု ေခ ဆိုိုင် 
ပါေစ။                                                                                          ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

မူးယစ်ကိုပစ် ပန်းတိုင်သစ် စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်မူးယစ်ကိုပစ ်ပန်းတိုင်သစ ်စိတ်သစ် လူသစ် ဘဝသစ်



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၀

ေဒ ဆိုက်ေဝ ေဒ ဆိုက်ေဝ 
အသက်(၉၇)ှစ်အသက်(၉၇)ှစ်

ေတာင်ငူမိ၊ (၁၆)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၀၀)၊ ေဈးလမ်း 
ေန ေဒ ဆိုက်ေဝသည ်၃၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရ ီ
တွင် အေနာက်တတ်ုသသုာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ် 
ပါ၍ ရပ်ေဝးရပ်နီး မိတ်ေဆွသဂ  ဟများအား အေကာင်း 
ကားအပ်ပါသည်။                                ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ နီလာတင်ေဒ နီလာတင်
ကထိက (YUFL၊ ြပင်သစ်ဌာန)ကထိက (YUFL၊ ြပင်သစ်ဌာန)

အသက်(၅၅)ှစ်အသက်(၅၅)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ အမှတ်(၂၂၂)၊ ဟံသာ 

ဝတလီမ်း၊(၆)ရပ်ကွက်ေန [ဦးတင်ေငွ(မန်ေနဂျာ၊ စား/ေဖျာ်-ငိမ်း)]-
ေဒ ကည်ယ်တို၏ သမီးကီး၊ ေဒ ဥမ ာတင် (အလယ်တန်းြပ)၊ 
ေဒ မာမာတင် (လ/ထ  န်မှး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စာရင်းစစ် 
ချပ်ုံး)၊ ဦးေအာင်စည်သ-ူေဒ မိုးစ ာ၊ ဦးေကျာ်သူရ၊ ဦးေကျာ်မျိး 
ထွဋ်၊ ေဒ နီမာြမင့်တုိ၏ အစ်မကီး၊ ေမာင်ရဲေသွးထွန်း(ခ)စုိင်းလံု-
မတင့သ်က်ေဝေအး၊ ေမာင်ေအာင်ဘန်ုးခနǥ် ၊ မအမိ့ဘ်န်ုးမာန်ေကျာ် 
တို၏ ကီးကီးသည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်နံနက် ၈:၀၅ နာရီတွင် 
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား 
အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။        ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဦးမျိးေအာင်ဦးမျိးေအာင်
အသက်(၆၄)ှစ်အသက်(၆၄)ှစ်

(ယခင်-ကျိင်းတုံကဖီး)(ယခင်-ကျိင်းတုံကဖီး)
အမှတ်(၁၅၆)၊ ကျိက ဆံလမ်း၊ ပျားရည်ကုန်းရပ်ကွက်၊ ေကျာက ်

ေြမာင်း၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ေဒ ြမတ်စ ာ၏ ချစ်ခင်ပွန်း၊ ေဟမာ 
မျိးြမတ်(ခ)သစဲေုအး၊ ဇင်မာမျိးြမတ်-ကိေုအာင်ြမင့ေ်မာ်၊ ေနြခည်မျိးြမတ်(ခ)
ေုထွးေအာင်တို၏ ဖခင်၊ ဦးေအာင်ကိင်-ေဒ တင်ေထွး၊ ေဒ သန်ိး-(ဦးေမာင် 
ေမာင်)တို၏ ေမာင်/ည၊ီ ေဒ သန်ိးြမ-ဦးြမင့ေ်အာင်၊ ဦးေအဝမ်း တို၏ အစ်ကိ ု
သည် ၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ည ၉:၃၅ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁:၅၀ နာရီတွင် သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။                                                                   ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေဒ ခင်Ǫပံးေဒ ခင်Ǫပံး
အသက် (၇၀)အသက် (၇၀)

ရန်ကုန်မိ၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ အင်းယားမိင်လမ်း၊ အမှတ် (၅၅/B1)ေန 
(ဦးေအး-ေဒ တင်)တို၏ သမီးလတ်၊ (ဦးတင်ဝင်းေဆ)ွ၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီး၊ 
(ေဒ ဲွ)၊ ေဒ ခင်အုန်းြမင့်တုိ၏ ညမီ၊ ေဒ ခင်သန်းဝင်း၊ (ေဒ ေဝ)၊ (ဦးေမာင်ချိ)
တို၏ အစ်မ၊ ဦးသန်ိးမျိးထွန်း-ေဒ ေချာစဝုင်း၊ ဦးဇာနည်ဝင်း-ေဒ သက်ေဝဝင်း၊ 
ေဒ ေကဇာဝင်းတုိ၏ ချစ်လှစွာေသာမခိင်၊ မေချာသရဖ၊ူ ေမာင်ခနǥ်လက  ာဝင်း၊ 
မပျိကဗျာဝင်းတို၏အဘွား ေဒ ခင်Ǫပံးသည် ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) 
မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင် ၉၆ ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်ရှိ 
သွားပါသြဖင့် ယင်းေနǥ ညေန ၅ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အေကာင်းကားအပ် 
ပါသည်။                                                                    ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးစိုးိုင်ဦးစိုးိုင်

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးဒုတိယ န်ကားေရးမှး
ဝန်ကီးုံး၊ သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးုံး၊ သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၅၅)ှစ်အသက်(၅၅)ှစ်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ဝမ်းတွင်းမိနယ်၊ ကုက ိခါးလှေကျးရɪာေန 

ဦးစန်ိလှ-(ေဒ တင်သန်ိး)တို၏ သား၊ မေကျာခ့ိုင်ေအးေအးစိုး(ြမန်မာပ့လု)ဲ၊ မသွယ် 
သွယ်စိုး၊ မဇူလိုင်စိုးတို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်၊ ေဒ ြမင့်ေအး၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာ ခင်ပွန်းသည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေနǥ) ညေန ၆ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတ ူထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ဦးအုန်းဝင်း(ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး)ှင့်ဇနီးဦးအုန်းဝင်း(ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး)ှင့်ဇနီး
သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးစိုးိုင်ဦးစိုးိုင်

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးဒုတိယ န်ကားေရးမှး
ဝန်ကီးုံး၊ သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးုံး၊ သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

အသက်(၅၅)ှစ်အသက်(၅၅)ှစ်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ဝမ်းတွင်းမိနယ်၊ ကုက ိခါးလှေကျးရɪာေန 

ဦးစန်ိလှ-(ေဒ တင်သန်ိး)တို၏ သား၊ မေကျာခ့ိုင်ေအးေအးစိုး(ြမန်မာပ့လု)ဲ၊ မသွယ် 
သွယ်စိုး၊ မဇူလိုင်စိုးတို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်၊ ေဒ ြမင့်ေအး၏ ချစ်လှစွာ 
ေသာခင်ပွန်းသည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေနǥ) ညေန ၆ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သ ူမိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

ေဒါက်တာရဲြမင့်ေဆွ(ဒုတိယဝန်ကီး)ှင့်ဇနီးေဒါက်တာရဲြမင့်ေဆွ(ဒုတိယဝန်ကီး)ှင့်ဇနီး
သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ ေစတီ ဒါယကာကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ ေစတီ ဒါယကာကီး

ဦးဝင်းကည်ဦးဝင်းကည်
အသက်(၈၃)ှစ်အသက်(၈၃)ှစ်

မိြပေလေကာင်း န်ကားမ ဦးစီးဌာန (ငိမ်း)မိြပေလေကာင်း န်ကားမ ဦးစီးဌာန (ငိမ်း)
(Ex.E/E NORASIA LINES, S’PORE)(Ex.E/E NORASIA LINES, S’PORE)

မဟာစည်သာသနာ့ရိပ်သာ ဟိေတသီအဖွဲ မဟာစည်သာသနာ့ရိပ်သာ ဟိေတသီအဖွဲ 
အတွင်းေရးမှး/နာယက(ငိမ်း)အတွင်းေရးမှး/နာယက(ငိမ်း)

ပုသိမ်ွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ဓမ ာုံေဝယျာဝစ အဖွဲ ဥက   (ငိမ်း)ပုသိမ်ွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ဓမ ာုံေဝယျာဝစ အဖွဲ ဥက   (ငိမ်း)
ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ ပုသိမ်ွနǥ်ရပ်ကွက်၊ ဣစ ာသယလမ်း၊ 

အမှတ်(၄၇)၊ ဒုတိယလ ာေန ေဒ တင်ရီ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ဦးှင်း 
ကိဦုး-ေဒ သန်ိးသန်ိးဦး၊ ဦးမိုးကိကုိ-ုေဒ ခင်ြဖြဖဝင်း၊ ဦးေနမျိးသ-ူေဒ ေအး 
ြမင့်ခိုင်၊ ဦးတင်ကိုကို-ေဒ ခင်သန်းေအးတို၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင်ကီး၊ 
ေမာင်ခနǥ်စည်သူ၊ ေမာင်စစ်ိုင်မင်း၊ မပန်းြမတ်ခင်၊ မြမတ်သိဂ   ေကျာ်၊ 
မှင်းဦးေဝ၊ မဧကရီ၊ ေြမးေြခာက်ေယာက်တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာဘုိးဘုိးကီးသည် 
၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ည ၉:၄၅ နာရီတွင်  (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန် 
အနိစ ေရာက်သွားပါသြဖင့် ထိန်ပင်သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း 
ရပ်ေဝးရပ်နီး ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများ သေိစအပ်ပါသည်။ ကျန်ရစ်သမူသိားစု

မိသားစုှင့်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းမိသားစုှင့်ထပ်တ ူဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဦးသိန်းေကျာ်ဦးသိန်းေကျာ်
အသက်(၆၃)ှစ်အသက်(၆၃)ှစ်

ြမန်မာိုင်ငံ  အလှကုန်အသင်း၏  အေထွေထွ 

အတွင်းေရးမှးြဖစ်သူ  ေဒါက်တာသီရိသိန်းေကျာ်၏ 

ဖခင် ဦးသိန်းေကျာ်သည် ၂၇-၁၀-၂၀၂၀ ရက်တွင ်

ကွယ်လွန်သွားေကာင်း  သိရှိရပါသြဖင့ ်  မိသားစုှင့် 

ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲအလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံ အလှကုန်အသင်းြမန်မာိုင်င ံအလှကုန်အသင်း

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေနာ်ေအးကည် (ကျန်းမာေရးဆရာမ-ငိမ်း)ေနာ်ေအးကည ်(ကျန်းမာေရးဆရာမ-ငိမ်း)

အသက်(၈၇)ှစ်အသက်(၈၇)ှစ်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန၊ တိင်ုးေဒသကီးဦးစီး 

ဌာနမှး ဦးေစာေအာင်ရဲထွဋ်လွင် ( န်ကားေရးမှး)-ေဒ ဝင်းဝင်းလဲ့ 
(လ/ထ  န်ကားေရးမှး၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန)တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင် 
ေနာ်ေအးကည ် (ကျန်းမာေရးဆရာမ-ငိမ်း) အသက်(၈၇)ှစ်သည် ၂၈-
၁၀-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) ညေန ၃:၃၀ နာရီတွင် ခရစ်ေတာ်၌ အိပ်ေပျာ်သွား 
ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုများှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  
ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန
တိုင်း/ခိုင်/မိနယ်/စခန်း ဝန်ထမ်းမိသားစုတိုင်း/ခိုင်/မိနယ/်စခန်း ဝန်ထမ်းမိသားစု

ဦးစိန်ဝင်းဦးစိန်ဝင်း
အသက်(၆၉)ှစ်အသက်(၆၉)ှစ်

စိန်ပုံှိပ်တိုက် (ကည့်ြမင်တိုင်)စိန်ပုံှိပ်တိုက် (ကည့်ြမင်တိုင)်
ကမ်းနီေကျးရɪာ၊ ေရကည်မိနယ်ကမ်းနီေကျးရɪာ၊ ေရကည်မိနယ်

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ သမုိင်းလမ်းဆံု၊ ေဆာ် 
လမွန်အိမ်ရာ၊ တုိက်(B-3)၊ အခန်း(B-5)ှင့် ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ ေဘာဂ 
ရပ်ကွက်၊ ေတာ်ဝင်လမ်း၊ အမှတ်(၉၁)ေန (ဦးသန်းေရɫ -ေဒ ဝိုင်းွနǥ် )တို၏ 
သား၊ (ေဒ ခင်ေဌး)၏ ခင်ပွန်း၊  မကည်သိုင်း၊ မခင်တိုး၊ (မကည်လ  င်)၊ 
ကိေုအးဝင်း၊ ကုိဝင်းေဇာ်တုိ၏အစ်ကုိ၊ မလဲယ့်ဝင်း၏ ချစ်လှစွာေသာဖခင် 
ဦးစန်ိဝင်းသည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ (ဗဒု ဟူးေနǥ) နနံက် ၁:၃၀ နာရတွီင် ဝတိိရုယိ 
ေဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကာယကရှံင်၏ ဆ အရ ယင်းေနǥတွင်ပင် 
ထိန်ပင်သုသာန်၌ မီးသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း။          ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းအထူးဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဗိုလ်ကီးစိန်သန်း (ငိမ်း)ဗိုလ်ကီးစိန်သန်း (ငိမ်း)
OTS(၅၁)OTS(၅၁)

ကည်း-၁၃၆၅၄ကည်း-၁၃၆၅၄

အသက်(၆၈)ှစ်အသက်(၆၈)ှစ်
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်(၆)၊ ဦးေရɫ စိုးလမ်း၊ ကည့်ြမင်တိုင်မိနယ်ေန 

ပါေမာက  ေဒ ယ်ယ်ေမ း၏ခင်ပွန်း ဗိုလ်ကီးစိန်သန်း(ငိမ်း)သည် ၁၃-
၁၀-၂၀၂၀ ရက်  ၂:၅၀ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ၊  တပ်မေတာ်အသည်းေဆးုံကီး၌  
ကွယ်လွန်သွားေကာင်းသရိှိရပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့အ်တ ူထပ်တ ူ
ထပ်မ  ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

OTS(၅၁) မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများOTS(၅၁) မှ သူငယ်ချင်းမိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ွနǥ်ွနǥ် (ေချာက်မိ)ေဒ ွနǥ်ွနǥ် (ေချာက်မိ)
အသက် (၈၂)ှစ်အသက် (၈၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ မိသစ် (၈)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ဥေဒါင်းလမ်း၊ 
အမှတ် (၂၈)ေန  [ဦးြမင့်သိန်း (အင်ဂျင်နီယာမှး၊ ပဆင-ငိမ်း)]၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ဇနီး၊ ဦးေဇာ်ဝင်းြမင့ ်(အင်ဂျင်နယီာချပ်၊ တတံားဦးစီးဌာန)-
(ေဒ သင်းသင်းွယ်)၊ ဦးသန်ိးြမင့မွ်န် (အင်ဂျင်နယီာချပ်၊ တတံားဦးစီးဌာန)-
ေဒ ခင်စန်းြမင့်၊  (ဦးတင်ေအာင်စိုး)-ေဒ နီနီြမင့်၊  ဦးေဇာ်သက်ြမင့်၊ 
ေဒ သီတာြမင့်၊ ဦးသိန်းက ယ် (အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၂)-ေဒ ဥမ ာြမင့် 
(အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ-၂)တုိ၏ ချစ်လှစွာေသာမိခင်ကီး၊ ေြမးေြခာက် 
ေယာက်တို၏အဘွား ေဒ ွနǥ်ွနǥ်သည် ၂၉-၁၀-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) 
မွန်းလဲွ ၂:၄၅ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ၌ ကွယ်လွန်အနိစ ေရာက်သွားပါေကာင်း 
ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟအေပါင်းအား သိေစအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဘရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီးဘရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး

ေဒ ေဘဘီ  ေဒ ေဘဘီ  
အသက် (၈၂)ှစ်အသက် (၈၂)ှစ်

ရန်ကုန်မိ၊ အင်းစိန်မိနယ်ေန (ဦးဓူဝံ-ေဒ ခင်ေအး)တို၏ သမီး၊ 
(ဦးေရɫ နန်း-ေဒ ခင်ေအး)တို၏ သမီးေခ းမ၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ အမှတ်(၁၀၈၈)၊ 
ဦးေအာင်ေကျာ်လမ်း၊ ကိကုန်းအေရှေန (ဦးသိန်းလှ)၏ဇနီး၊ ေဒ ခင်ေအးသစ်၊ 
(ဦးခင်ေမာင်ေမာင်သိန်း)၊ ဦးခင်ေအာင်သိန်း၊ ဦးခင်ဝင်းသိန်း၊ ဦးခင်ေထွးသိန်း 
တို၏ ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ ဦးလှက ယ်-(ေဒ ဝင်းြမြမ)၊ (ဦးညီပ)ု-ေဒ ခင်ဝင်း 
တို၏ အစ်မ၊ တ/ူတူမ ရှစ်ေယာက်တုိ၏ အေဒ သည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) 
ည ၉:၅၀ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်က င်းကျန်ရစ်ေသာ ုပ်ကလာပ်ကိ ု
၃၀-၁၀-၂၀၂၀ (ေသာကာေနǥ) မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင် 
မီးသ  ဂ ဟ်ပါမည်။ [ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍ ၃-၁၁-၂၀၂၀ ရက် နံနက်တွင် 
(ဦးသိန်းလှ-ေဒ ေဘဘီ)တို၏ ေနအိမ်သို ရက်လည်ဆွမ်းသွတ်တရားေတာ်နာ 
က ေရာက်ပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။]                               ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်းဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ဦးစိုးိုင်ဦးစိုးိုင်

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ဝန်ကီးံုး၊ သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးံုး၊ သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
အသက် (၅၅) ှစ်အသက် (၅၅) ှစ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဝမ်းတွင်းမိနယ်၊ ကကု ိခါးလှေကျးရɪာေန ဦးစန်ိလှ 
-(ေဒ တင်သန်ိး) တို၏သား မေကျာ့ခုိင်ေအးေအးစုိး (ြမန်မာပ့လု)ဲ၊ မသွယ်သွယ်စုိး၊ 
မဇူလိုင်စိုးတို၏ ချစ်လှစွာေသာေမွးသဖခင်၊ ေဒ ြမင့်ေအး၏ ချစ်လှစွာေသာ 
ခင်ပွန်းသည ်၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက ်(ဗုဒ ဟူးေနǥ) ညေန ၆ နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွား 
ေကာင်း သိရှိရပါသြဖင့် ကျန်ရစ်သူမိသားစုှင့်အတူ ထပ်တူထပ်မ  ဝမ်းနည်း 
ေကကွဲရပါသည်။

သယံဇာတှင့် သဘဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာနသယံဇာတှင့် သဘဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
ဝန်ထမ်းမိသားစုများဝန်ထမ်းမိသားစုများ

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဒါယိကာမကီးဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဒါယိကာမကီး

ေဒ အုန်းြမင့်ေဒ အုန်းြမင့်
အသက်(၇၉)ှစ်အသက်(၇၉)ှစ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊    သန်လျင်မိနယ်၊ 

တာဝေကျးရɪာေန (ဦးေသာင်း-ေဒ ြပားအုံ)တို၏ 

သမီးကီး၊     ေဒါက်တာခင်လှ-(ေဒ မာဂရက် 

ေသာင်း)၊ (ဦးခင်စန်ိ)- ေဒ ေဌးရ၊ီ ဦးြမလ  င်-ေဒ လှ 

ေရɫ ၊ (ဦးလှဝင်း)- ေဒ လှေထွးရီ၊   (ဦးတင်ဝင်း)-

ေဒ ခင်မာဲွ၊ ဦးစိန်ဝင်း-(ေဒ ကျင်ဝင်း)၊ ဦးေကျာ် 

ေဆွ-ေဒ ရီရီေသာင်း၊ (ဦးေကျာ်ဝင်း)၊ (ဦးေအာင ်

မငး်လွင်)၊  (ဦးေအာင်ဒင်)-ေဒ ငိမး်ဝငး်တုိ၏ 

အစ်မကီး၊ (ဒုရဲအုပ်ဦးဖုန်းြမင့)်- ေဒ ိုင်ိုင်ေမာ်၊ 

ေဒ နီလာဝငး်(ဝိတုိရိယေဆးံု)၊    ဦးြမင့်ေဆွ၊ 

ေဒ ေဆွေဆွလ  င်တို၏   ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ 

မေရɫ ရည်ဝင်းထက်၊      မနဒီထက်ထက်ခင်၊ 

မေမြမတ်ေအာင်တုိ၏အဘွား၊ [ဦးေမာင်သန်ိး(ခ)

ဦးအန်ုးလ  င်]၏ ချစ်လှစွာေသာဇနီးသည် ၂၈-၁၀-

၂၀၂၀ (ဗုဒ ဟူးေနǥ) မွန်းလွဲ ၂:၁၅ နာရီတွင်  

ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ် ၃၀-၁၀-၂၀၂၀(ေသာကာ 

ေနǥ)   မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် က င်းကျန်ရစ်ေသာ 

ုပ်ကလာပ်ကုိ  ထိန်ပင်အေအးတုိက်မှ     ထိန်ပင် 

သုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ်ပါမည်။ (ေနအိမ်မှ 

ကားများ  မွနး်လွဲ ၁ နာရီတွင် ထွက်ပါမည်။ )

[ကွယ်လွန်သူအားရည်စူး၍    ၃-၁၁-၂၀၂၀ 

(အဂ   ါေနǥ)တွင် ရန်ကန်ုမိ၊ လ  င်သာယာ (အေနာက် 

ပုိင်း)မိနယ်၊  (၁၁)ရပ်ကွက်၊ ချယ်ရီလမ်း၊ အမှတ် 

(၃၆၉/ခ) ေနအိမ်၌ ပင့်သံဃာအရှင်သူြမတ ်

တိုအား ဆွမ်းအစရိှေသာ ဒါတဗ ဝတ အစစုတုိုကိ ု

ဆက်ကပ်လှဒါန်း   အမ အတန်းေပးေဝလိပုါေသာ 

ေကာင့်   ရက်လည်ဆွမ်းသွတ်တရားေတာ်နာ 

က ေရာက်ပါရန ် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ြမန်မာ့လက်ေရɪးစင် ေဘာလုံးသမားေဟာင်းြမန်မာ့လက်ေရɪးစင ်ေဘာလုံးသမားေဟာင်း

တပ်မေတာ်(ကည်း) ေဘာလုံးအသင်း နည်းြပေဟာင်းတပ်မေတာ(်ကည်း) ေဘာလုံးအသင်း နည်းြပေဟာင်း

တပ်မေတာ် ဒိုင်လူကီးအသင်းနည်းြပေဟာင်း၊ အလုံကူရှင် ေကျာင်းသားေဟာင်းတပ်မေတာ် ဒိုင်လူကီးအသင်းနည်းြပေဟာင်း၊ အလုံကူရှင ်ေကျာင်းသားေဟာင်း

ဗိုလ်ကီးသန်းေအာင်(ငိမ်း) (တပ်မေတာ်-ကည်း)ဗိုလ်ကီးသန်းေအာင်(ငိမ်း) (တပ်မေတာ်-ကည်း)
အသက်(၈၂)ှစ်အသက်(၈၂)ှစ်

ရန်ကန်ုမိ၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ေထာက်ကနǥ် မိ၊ အမှတ်(၃၁၅)၊ ေဘာဂလမ်း၊ တိုးချဲ(၁)
ရပ်ကွက်ေန (ဦးွနǥ်ေမာင်-ေဒ ခင်ွနǥ် )တို၏ သား၊ ေဒ စန်းြမ ၏ ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ 
ေဒ နီနီေအာင်၊ ေဒ စီစီေအာင်၊ (ဦးကိုကိုေအာင်)-ေဒ ဥမ ာခိုင်၊ ေဒ ဝါဝါေအာင်၊ (ဦးေမာင ်
ေမာင်ေအာင်)တို၏ ဖခင်၊ ေြမး ၁၁ ေယာက်၊ ြမစ်ေလးေယာက်တို၏အဘိုး ဗိုလ်ကီး 
သန်းေအာင်(ငမ်ိး)သည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ည ၉:၅၀ နာရတွီင် ကွယ်လွန်အနစိ ေရာက်သွားပါ 
သြဖင့် ၃၀-၁၀-၂၀၂၀ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်သ  ဂ ဟ် 
မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ရပ်ေဝးရပ်နီး မိတ်ေဆွများအား အသိေပးအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီးရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း၊ ဇရပ် ဒါယကာကီး

ဦးေမာင်ေမာင်သန်းဦးေမာင်ေမာင်သန်း
အသက်(၉၄)ှစ်အသက်(၉၄)ှစ်

ေမာ်လမိင်မိ၊ ေအာက်လမ်းမကီး၊ ဒညင်းကုန်းရပ်၊ အမှတ်(၃၃၆/ေအ)
ေန (ဦးရန်ကင်း-ေဒ ှင်းသင)်တို၏ သား၊ (ေဒ ေအးြမင့)်၊ (ေဒ ခင်သန်းကည)်
တို၏ ခင်ပွန်း၊ ေဒါက်တာတင်ွယ်ဦး(သမားေတာ်ကီး)၊ ဦးသနǥ်ဇင်-ေဒ ဝင်း 
ဝင်းေမာ်၊ ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးေသာင်းြမင့်(ငိမ်း)-ေဒ တင်ွယ်ေအး၊ ဦးေမာင် 
ေမာင်ဝင်း-ေဒ ညိညိသန်း (ခင်ခင်  စန်ိေရɫ ရတနာဆိင်ု)တို၏ ေမွးသဖခင်ေကျးဇူး 
ရှင်၊ ေြမးေြခာက်ေယာက်တို၏အဘိုး ဦးေမာင်ေမာင်သန်း သည် ၂၈-၁၀-၂၀၂၀ 
(ဗဒု ဟူးေနǥ) မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်
၂၉-၁၀-၂၀၂၀ (ကာသပေတးေနǥ) မွန်းလဲွ ၁နာရတွီင် အထက်ပါေနအမ်ိမှ ပိ ဲကန်ုး 
သသုာန်သို ပိုေဆာင် ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း။ [ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ 
၃၁-၁၀-၂၀၂၀ (စေနေနǥ) နံနက် ၆ နာရီတွင် ဆွမ်းကပ်လှဒါန်းမည်ြဖစ်ပါသြဖင့် 
တရားေတာ်နာက ေရာက်ပါရန ်ေလးစားစွာဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။] 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယိကာမကီးရဟန်း၊ ေကျာင်း၊ ေရတွင်း၊ ေရကန် ဒါယိကာမကီး

ေဒ သန်းသန်းရီေဒ သန်းသန်းရီ
အသက်(၈၆)ှစ်အသက်(၈၆)ှစ်

ရန်ကုန်မိေန  [ရဲအုပ်ဦးလှတင်(SB-ငိမ်း)-ေဒ ြမရင်]တို၏  သမီး၊ 
[ဦးေမာင်ဦး(အြမတ်ခွန်ဝန်ေထာက်)-ေဒ သန်းရင်]တို၏ သမီးေခ းမ၊  [ဦးြမင့ ်
ေဆွဦး (ပညာေရးမှး-ငိမ်း)]၏ ဇနီး၊ ဗိုလ်မှးဝင်းြမင့ ်(တပ်မေတာ်-ေရ/ငိမ်း)-
ေဒ ခင်ခင်၊ ဗိလ်ုမှးထွန်းေအာင် (တပ်မေတာ်-ေရ/ငမ်ိး)-ေဒ တင်တင်ဲွ၊ (ဦးတင် 
ေမာင်ေထွး-ေဒ ေထွးရီ)တို၏ အစ်မကီး၊ [ဦးခင်ေမာင်ဝင်း (လက် န်-ငိမ်း၊ 
စက်မ -၂)-ေဒ ေကသီဦး (မန်ေနဂျာ/စက်မ -၂-ငိမ်း)၊ ဗိုလ်မှးဝင်းထွဋ်ဦး (ဒု-
 န်ချပ်-ငိမ်း၊ လူကယ်ြပန်)-ေဒ ေအးေအးခိုင်၊ ဦးကိုကိ ု(ြမန်မာ့ေလေကာင်း-
ငိမ်း)-ေဒ မɤ ဦး (လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲ-ငိမ်း)တို၏  ေကျးဇူးရှင်ေမွးသမိခင်၊ 
ေမာင်ေကျာ်ထင်ကိုကို၊ ေဒါကတ်ာေကျာ်သက်ကုိကုိ (ဩစေတးလျ)-ေဒါက်တာ 
မိုးပန်သ ူ(ဩစေတးလျ)၊  ေဒါက်တာလင်းထွဋ်ဦး (ကျိင်းတုြံပည်သူǥကျန်းမာေရး)-
ေဒ မာလာသင်း (ကျိင်းတုြံပည်သူǥကျန်းမာေရး)၊ ေဒါက်တာရတနာဦး (ကထကိ၊ 
ေမွး/ေဆး)၊ မေရɫ စင်ဦး (SAE-ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေဆာက်လုပ် 
ေရးဝန်ကီးဌာန)၊  မနဝရတ်ဦး၏ ချစ်လှစွာေသာအဘွား၊ မြမတ်ဖူးသွယ်၏ 
ချစ်လှစွာေသာ ဘွားဘွားကီးသည ်၂၆-၁၀-၂၀၂၀ ရက် ည ၁၁:၃၅ နာရီတွင် 
ရန်ကုန်ြပည်သူǥေဆးံုကီး၌ လူကီးေရာဂါြဖင့် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၈-၁၀-
၂၀၂၀ ရက်တွင ်ေရေဝးသုသာန်၌ ဂူသွင်းသ  ဂ ဟ်ပီးစီးပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီး 
ေဆွမျိးမိတ်ေဆွအေပါင်းအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု



ေအာက်တိုဘာ  ၃၀၊   ၂၀၂၀

ပါတီစံုဒီမုိကေရစအီေထွေထွေရɪးေကာက်ပဲွအတွက် တုတ်ုိင်ငံမှ ဝယ်ယူထားသည့် ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အေထာက်အကူ 
ပစ ည်းများ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို ေရာက်ရှိစ်။

ေနြပည်ေတာ ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၉

လူထုပါတီ ှင့် ြပည်ေထာင်စုလယ်သမား အလုပ်သမား အင်အားစုပါတီ တုိ၏      

ြပည်သူများသုိ   စည်းံုးေဟာေြပာချက်များကုိ  ေအာက်တုိဘာ  ၃၀  ရက်  

ည  ၇  နာရီတွင်   ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား(MRTV)၊    လ တ်ေတာ်ုပ်သံလိုင်း၊  

ြမန်မာ့အသံေရဒီယိ ုှင့်  MRTV  Facebook  Page  တိုမှ  ဒုတိယအကိမ ်

ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်သည်။                                                  သတင်းစ်

လူထုပါတီ ှင့်
ြပည်ေထာင်စုလယ်သမား အလုပ်သမား အင်အားစုပါတီ တို၏ 

ြပည်သူများသို စည်းုံးေဟာေြပာချက်များကို
ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမှ 

ဒုတိယအကိမ် ထုတ်လ င့်သွားမည်

ယေနǥ ဖတ်စရာ

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲှင့်အတူ (၄၄) 
ဆ မဲေပးကပါမည် စုံစုံညီညီ

ဥေရာပေကာ်မရှင်အကီးအကဲ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ
တိုက်ဖျက်ေရးအǧကံြပစာ တင်သွင်း

အိ ိယိင်ုင၌ံ ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်ခရံသ ူရှစ်သန်းေကျာ်ရိှလာ

ေဆာင်းပါး    စာမျက်ှာ »  ၁၈

စာမျက်ှာ »  ၁၃

စာမျက်ှာ »  ၁၂

ိုင်ငံေရးပါတီ ဝန်းရံသူများသို အသိေပးေကညာချက် ထုတ်ြပန်ြခင်း
၁။ ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ်၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံ 
ဒမီိကုေရစ ီအေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွကိ ုတည်ငမ်ိေအးချမ်းစွာ ကျင်းပိင်ုေရး 
အတွက်  အေလးထားေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးအေနြဖင့ ်
သက်ဆုိင်ရာက ထုတ်ြပန်ထားသည့် စည်းကမ်းများှင့်အညီ လုိက်နာေဆာင် 
ရɪက်ကရန်လိုအပ်ပါသည်။
၂။ ြပည်ေထာင်စေုရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ိဝုင်ဘာ 
လ ၈ ရက်ေနǥတွင် ကျင်းပမည့ ်အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွအတွက် ေရɪးေကာက်ပဲွ 
ဆိုင်ရာ စုေဝးေဟာေြပာြခင်းှင့် မဲဆွယ်စည်းုံးြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်
လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ရမည့်အချက်များကို ၆-၉-၂၀၂၀ ရက်စွဲပါ ေကညာချက် 
အမှတ် (၁၇၃/၂၀၂၀) ြဖင့ ်ထုတ်ြပန်ထားပီး ြဖစ်ပါသည်။ 
၃။ ကျန်းမာေရးှင့အ်ားကစား ဝန်ကီးဌာနကလည်း ေရɪးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 
စေုဝးေဟာေြပာြခင်း၊ မဆွဲယ်စည်းုံးြခင်းများ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် ကျန်းမာေရး 
စံလုပ်ငန်းလမ်း န်(SOP)ှင့်အညီ ေနရာအေနအထား၊ အကျယ်အဝန်းေပ  
မူတည်၍ တစ်ကိမ်လ င် လူ ၅၀ ဦး ထက်မပိုေစဘဲ လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ေရှ၊ 

ေနာက်၊ ဝ၊ဲ ယာ အနည်းဆံုး ၆ ေပစကွီာလျက် ေနရာချထားရန်၊ ေနရာအကျယ် 
အဝန်းကိ ုအေြခခအံားြဖင့ ်လတူစ်ဦးအတွက် ၃၆ စတရုန်းေပ န်းြဖင့ ်ေလဝင် 
ေလထွက်ေကာင်းေသာ ေနရာများတွင်သာြပလုပ်ရန်ှင့ ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 
ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး  လမ်း န်ချက်များအတိုင်း လိုက်နာရန် ၆-၉-၂၀၂၀ 
ရက်စွဲပါ အမိနǥ်အမှတ် (၁၀၁/၂၀၂၀) ြဖင့ ်ထုတ်ြပန်ေကညာထားပီး ြဖစ်ပါ 
သည်။
၄။ သုိရာတွင် ိင်ုငေံရးပါတမီျား၊ လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ 
အေနြဖင့်  မဲဆွယ်စည်းုံးေရးေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်  သတ်မှတ်လူဦးေရထက ်
ေကျာ်လွန်ေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ Social Distancing Rule ကိ ုလိက်ုနာရန်လိအုပ်ြခင်း၊ 
ဝန်းရသံြူပည်သမူျားအေနြဖင့လ်ည်း ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီးဌာနက 
ထုတ်ြပန်ထားေသာ  န်ကားချက်များကိ ုလိုက်နာေဆာင်ရɪက်မ  အားနည်း 
ြခင်းများကုိ ေတွရိှရသြဖင့် မဲဆွယ်စည်းံုးေရးကာလအတွက် ထုတ်ြပန်ထား 
သည့ ် န်ကားချက်များှင့အ်ည ီလိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ရန်ှင့ ်မမိတိို၏ပါတဝီင် 
များ၊ ဝန်းရံသူမဲဆ ရှင ် ြပည်သူများကိ ု အဆိုပါ န်ကားချက်များှင့်အည ီ 

အေလးထားလိုက်နာေဆာင်ရɪက်ေစေရး   ကီးကပ်သွားရန ် ြပည်ေထာင်စ ု
ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က   ၂၄-၁၀-၂၀၂၀  ရက်စွဲပါ   ေကညာချက်အမှတ ်
(၁၉၉/၂၀၂၀)ကို ထုတ်ြပန်၍ ေမတ ာရပ်ခံထားပီးြဖစ်ပါသည်။
၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ိုင်ငံေရးပါတီဝန်းရံသူများအေနြဖင့ ်မဲဆွယ်စည်းုံးေရး 
ဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များ၊ အချနိ်ကာလ/ေနရာေဒသအလိုက် ထုတ်ြပန် 
ထားသည့်  ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ လမ်း န်ချက်များကို လိုက်နာရန်ြဖစ်ပီး 
ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ ေရယာ်၊ အေှးယာ်စသည့် မည်သည့ ်ယာ်အမျိးအစားြဖင့ ်
ြဖစ်ေစ လိုက်ပါဝန်းရံသည့်အခါ Social Distancing မူများှင့်အည ီလူ ၅၀ 
ဦး ထက်မပုိေစဘဲ လုိက်ပါြခင်းြဖင့်  မလုိလားအပ်သည့် ြဖစ်စ်များ မြဖစ်ပွား 
ေစေရး လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်ကရန်ှင့ ်လိက်ုနာေဆာင်ရɪက်မ မရိှပါက တည်ဆ ဲ
ဥပေဒများအရ သက်ဆိင်ုရာ၏ အေရးယြူခင်းကိခုရံမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပး 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေအာင်လအန်ဆန်၏ ONE မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း
ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲ ယေနǥကျင်းပမည်

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၉

ြမန်မာ MMA ကစားသမား ေအာင်လအန်ဆန်၏ ONE မစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်း 

ကမ ာခ့ျန်ပယီကံာကွယ်ပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာ ၃၀ ရက် (ယေနǥ)ညပိင်ုးတွင် 

စင်ကာပူိုင်ငံ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး နယ်သာလန်ိုင်ငံသား ဒီရစ်ဒါှင့် 

ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ရမည်ြဖစ်သည်။

ေအာင်လအန်ဆန်၏  ONE  မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း   ကမ ာ့ချန်ပီယံ 

ကာကွယ်ပဲွပါဝင်သည့် Inside The Matrix အမည်ရပိင်ပဲွကုိ ြမန်မာစေံတာ် 

ချနိ် ည ၇ နာရီမှစတင်ကာ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ချန်ပီယံလုပွဲေလးပွဲှင့် 

စန်ိေခ ပဲွှစ်ပဲွ ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။ ONE Championship ၏ နာမည်ကီး 

ကစားသမားအများစ ု  ပါဝင်လာသည့်ပိင်ပွဲြဖစ်ပီး  ယခုှစ်အတွင်း 

ကျင်းပသည့်ပိင်ပွဲများအနက ်ကမ ာ့ချန်ပီယံလုပွဲေလးပွဲအထိ  ပါဝင် 

ေနရာ စိတ်ဝင်စားစရာအေကာင်းဆံုးပိင်ပဲွလည်းြဖစ်သည်။ ေအာင်လ 

အန်ဆန်မှာလည်း   ၎င်းရရှိထားသည့ ်  ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုများအနက် 

မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း   ကမ ာ့ချန်ပီယံဆုကို   ကာကွယ်ရြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေအာင်လအန်ဆန်သည် မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း ကမ ာ့ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲ 

အြဖစ်  ေလးပဲွေြမာက်  ထုိးသတ်ြခင်းြဖစ်ပီး အုိင်ရရန် အေကာင်းဆံုး 

ြပင်ဆင်ထားေကာင်း သရိသည်။ ပိင်ဘက် ဒရီစ်ဒါမှာလည်း ၁၂ ပဲွစလုံး 

အိုင်ရထားပီး  ံးပွဲမရှိေသးရာ ေအာင်လအန်ဆန်အတွက် ပိင်ဘက ်

ေကာင်းြဖစ်လာိုင်သည်။ 

စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၁ သို 

တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံမ ှဝယ်ယူထားသည့်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ ကုသေရး အေထာက်အကူပစ ည်းများ
ရန်ကုန်ှင့်မ ေလး အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တိုသို ဆက်လက်ေရာက်ရှိ

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ    ၂၉
ိုဝင်ဘာ ၈ ရက်တွင ်ကျင်းပမည့ ်ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီအေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်မဲဆ ရှင်များ၊ မဲုံတာဝန်ကျဝန်ထမ်းများှင့ ်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများအား 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးအတွက်  ြဖနǥ်ေဝေပးမည့ ်တတ်ုြပည်သူǥသမ တိင်ုငမှံ ဝယ်ယထူားေသာပစ ည်းများ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 
ေလဆိပ်ှင့် မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တိုသို ယေနǥတွင် အထူးေလယာ်များြဖင့ ်ဆက်လက်ေရာက်ရှိကသည်။       စာမျက်ှာ ၈ ေကာ်လံ ၆ သို 
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